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ऄनुमोदन प्रमाण-पत्र 

(Approval Certificate) 

प्रमानणत नकया जाता ह ै नक संजय कुमार ने राजस्थान की सहररया जनजाति के बालक-

बातलकाओ ं की शैक्षतिक और मनोसामातजक तस्थति िथा चुनौतियों का अध्ययन 

(Rajasthan Ki Sahariya Janjati Ke Balak-Balikaon Ki Shaikshnik aur 

Manosamajik Sthiti tatha Chunautiyon ka Adhyayan) नवषय पर नवद्या-वाचस्पनत 

(पीएच. डी.) नशक्षा की शोधोपानध हते ु यह शोध प्रबन्ध मरेे ननदशेन एव ं मागयदशयन में नवश्वनवद्यालय 

ऄनदुान अयोग (एम. निल./पीएच. डी. हते ु न्यनूतम मानक एव ं प्रनिया) नवननयम-2009 में वनणयत 

नदशा-ननदशेों की पालना करते हुए ननयनमत शोधाथी के रूप में पणूय नकया ह ै। शोधाथी का यह मौनलक 

प्रयास ह ै। यह भी प्रमानणत नकया जाता ह ैनक शोधाथी ने मरेे ननदशेन में ननधायररत शोध ऄवनध (वधयमान 

महावीर खलुा नवश्वनवद्यालय, रावतभाटा रोड, कोटा, राजस्थान) के ऄनरुूप नशक्षा नवद्यापीठ में 

पणूयकानलक ईपनस्थत रहकर शोधकायय सम्पन्न नकया ह ै। 

शोधाथी के प्रस्ततु प्रयास से मैं पणूयतः संतषु्ट ह ूँ और मलूयांकन हते ुयह शोध प्रबन्ध नशक्षा में 

नवद्या-वाचस्पनत (पीएच.डी.) की शोधोपानध हते ुवधयमान महावीर खलुा नवश्वनवद्यालय, कोटा, राजस्थान 

को प्रेनषत करने की संस्तनुत करते हुए शोधाथी के यशस्वी तथा ईज्जज्जवल भनवष्य की कामना करता ह ूँ । 

 

सधन्यवाद ।  

 

 

वदनााँकः    जनू  2018               िोध पयधवेक्षक 

स्थान: कोटा (राजस्थान)                     डॉ. ऄननल कुमार जनै 

                                                              सह अचायय एवं ननदशेक    
  नशक्षा नवद्यापीठ, वधयमान महावीर खलुा नवश्वनवद्यालय 

        रावतभाटा रोड, कोटा-324021 (राजस्थान) 
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घोषणा-पत्र 

(Declaration Certificate) 

मैं, संजय कुमार, घोषणा करता ह ूँ नक यह शोध-कायय नजसका शीषयक राजस्थान की सहररया 

जनजाति के बालक-बातलकाओ ंकी शैक्षतिक और मनोसामातजक तस्थति िथा चुनौतियों का 

अध्ययन (Rajasthan Ki Sahariya Janjati Ke Balak-Balikaon Ki Shaikshnik aur 

Manosamajik Sthiti tatha Chunautiyon ka Adhyayan) ह,ै मैंने डॉ. ऄननल कुमार जनै, सह 

अचायय एव ं ननदशेक, नशक्षा नवद्यापीठ, वधयमान महावीर खलुा नवश्वनवद्यालय, रावतभाटा रोड, कोटा 

(राजस्थान) के कुशल ननदशेन एव ं मागयदशयन में नवश्वनवद्यालय ऄनदुान अयोग (एम.निल./पीएच.डी.  

हते ु न्यनूतम मानक एव ं प्रनिया) नवननयम-2009 में वनणयत नदशा-ननदशेों की ऄनपुालना करते हुए 
ननयनमत शोधाथी के रूप में पणूय नकया ह ै। वधयमान महावीर खलुा नवश्वनवद्यालय, रावतभाटा रोड, कोटा 

(राजस्थान) को नवद्या-वाचस्पनत (पीएच. डी.) नशक्षा की शोधोपानध हते ु प्रस्ततु मरेा यह शोध प्रबन्ध 

मलूभतू एव ं वास्तनवक सचूनाओ ं पर अधाररत मौनलक कायय ह,ै और यह आससे पवूय नकसी ऄन्य 

नवश्वनवद्यालय की नकसी भी शोधोपानध के नलये प्रस्ततु नहीं नकया गया ह ै। यनद आस घोषणा-पत्र में वनणयत 

तथ्यों में कोइ नभन्नता पायी जाती ह,ै तो आसका सम्पणूय ईत्तरदानयत्व मरेा होगा  ।  

सधन्यवाद ।  

 

वदनांक:    जनू  2018                        िोधकिाध 

स्थान: कोटा (राजस्थान)               संजय कुमार 

                                            पंजी. सं. –VMOU/Ph.D14/ED/29 
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अभारोवि 

(Acknowledgement) 

भारतीय नचन्तनधारा की दृनष्ट से प्रत्येक मनषु्य ऊणी के रूप में ही जन्म लेता ह ै। प्रस्ततु शोध 

कायय राजस्थान की सहररया जनजाति के बालक-बातलकाओ ं की शैक्षतिक और 

मनोसामातजक तस्थति िथा चुनौतियों का अध्ययन (Rajasthan Ki Sahariya Janjati Ke 

Balak-Balikaon Ki Shaikshnik aur Manosamajik Sthiti tatha Chunautiyon ka 

Adhyayan) जन्मतः प्राप्त नशक्षक ऊण से ईऊण्ण होने के प्रयत्न का एक तचु्छ ऄशं ह ै। आस प्रयत्न में 

ऄनेकानेक नशक्षकों तथा महानभुावों ने प्रत्यक्ष एव ंऄप्रत्यक्ष रूप से सहयोग प्रदान करके मझु ेऄपना 

ऊणी बनाया ह ै । सवायधार सनृष्ट के रचनयता परम नपता परमशे्वर, मरेे जन्मदाता पजूनीय माता-नपता, मरेे 

ऄन्तमयन में ज्ञान का प्रस्िुटन करने वाले अदरणीय गरुुजन तथा मरेे परमनहतैषी अलोचक नमत्रों के 

ऄनभुवी मागयदशयन और सहयोग के प्रनत कृतज्ञता ज्ञानपत नकये नबना प्रस्ततु शोध कायय की साथयकता 

नगण्य होगी । ऄतः मरेे आस शोध कायय की पनूतय में मझु ेनजन सज्जजनों का सहयोग प्राप्त हुअ ह,ै ईनके प्रनत 

अभार व्यक्त करना मरेा पनुीत कतयव्य ह ै। 

प्रस्ततु शोध कायय योग्य और ऄनभुवी ननदशेक की गरुुतर कृपा, बहुमलूय सझुाव, कुशल ननदशेन 

और अत्मीयतापणूय सहयोग का ही प्रनतिल ह ै । आसनलये शोध कायय को पणूय करान े हते ु सवयप्रथम मैं 

ऄपने शोध ननदशेक परम श्रदे्धय डॉ. ऄननल कुमार जनै, सह अचायय एव ं ननदशेक, नशक्षा-नवद्यापीठ, 

वधयमान महावीर खलुा नवश्वनवद्यालय, कोटा (राजस्थान) के प्रनत रृदय के नवनीत भाव से ऄसीम अभार 

प्रकट करता ह ूँ, नजनकी प्रेरणा और मागयदशयन के पररणामस्वरूप यह शोध कायय मतूय रूप ले सका ह ै। मैं 

ऄपने नवश्वनवद्यालय के नवद्वान कुलपनत प्रो. ऄशोक कुमार शमाय द्वारा मझु े प्रदान नकए गए स्नेनहल 

अशीष को ऄपना ऄनधकार समझता ह ूँ । ईनकी अत्मीय प्रेरणा मरेे नवकास के पथ का पाथेय ह ै। ईनके 

प्रनत अभार व्यक्त करने के नलए मझु ऄनकंचन के पास शब्दों का ऄभाव ह ै। शोध कायय को नवीन उजाय 

और नदशा दनेे में पवूय कुलपनत प्रो. नवनय कुमार पाठक के प्रनत मैं ऄत्यंत अभारी ह ूँ , नजनके परम स्नेह 

और ईनचत मागयदशयन से यह शोध कायय वतयमान स्वरूप ले सका । शोध कायय में नवीनता लाने और 

प्रोत्सानहत करने के नलए शोध ननदशेक डॉ. सबुोध कुमार एव ंईप शोध ननदनेशका डॉ. क्षमता चौधरी के 

प्रनत अभार प्रकट करता ह ूँ । शोध समस्या के चयन और ईससे संबंनधत शोध ऄनभकलप पर नववचेन 
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तथा मागयदशयन हते ुपवूय ननदशेक, नशक्षा-नवद्यापीठ, एव ंशोध नवभाग के ऄनतररक्त ननदशेक प्रो. अर.अर. 

नसंह के प्रनत धन्यवाद ज्ञानपत करता ह ूँ, नजनके सहयोग के ऄभाव में यह शोध कायय नकया जाना ऄसंभव 

था । शोधाथी शनैक्षक ननदशेक प्रो. एल.अर. गजुयर, वानणज्जय और प्रबन्धन नवद्यापीठ के ननदेशक प्रो. 

पी.के. शमाय, आनतहास नवभाग के पवूय अचायय प्रो. याकूब ऄली, शोध नवभाग के पवूय ननदशेक प्रो. नदनेश 

गपु्ता का भी रृदय से अभारी ह,ै नजन्होंने सदवै मझु ेशोध कायय पणूय करने हते ुप्रेररत नकया । 

प्रस्ततु शोध कायय की रूपरेखा को तैयार करन ेतथा स्वस्थ समालोचनाओ ंको मतूय रूप दनेे में मैं 

ऄपने शोध कायय के नलए नशक्षा-नवद्यापीठ के बहुमखुी प्रनतभा सम्पन्न नशक्षकों डॉ. ऄनखलेश कुमार, डॉ. 

पतंजनल नमश्रा एव ंडॉ. कीनतय नसंह को ईनके ऄमलूय सहयोग के नलये अदर सनहत अभार प्रकट करता 

ह ूँ । नवषय-वस्त ुकी सारगनभयता को समझने और साथयक बनाने में डॉ. अलोक चौहान, डॉ. सशुील 

राजपरुोनहत, डॉ. मीता शमाय, डॉ. रनव गपु्ता, डॉ. ऄननरुद्ध गोधा और डॉ. कनपल गौतम का भी शोधाथी 

अभार व्यक्त करता ह,ै नजन्होंने बहुमलूय सझुावों से समय-समय पर शोधाथी को प्रोत्सानहत नकया । 

आसके ऄनतररक्त मैं नवश्वनवद्यालय पररवार के समस्त कमयचाररयों के प्रनत भी अभार प्रकट करता ह ूँ, 

नजन्होंने समय-समय पर प्रत्यक्ष एव ंऄप्रत्यक्ष रूप से सहयोग प्रदान कर शोधाथी को अनत्मक बल प्रदान 

नकया । शोध कायय की पणूयता में अर.बी.एस. कॉलेज, अगरा के जन्त ुनवज्ञान-नवभाग के नवभागाध्यक्ष 

प्रो. राकेश कुमार वमाय एव ंअगरा कॉलेज, अगरा की जन्त ुनवज्ञान नवभाग की सह अचायाय डॉ. समुन 

चोजर के प्रनत मैं श्रद्धावनत होकर रृदय से अभार व्यक्त करता ह ूँ, नजन्होंने समय-समय पर बहुमलूय 

सझुाव दकेर मरेा मागयदशयन नकया । आस शोध कायय को पणूयता प्रदान करन ेमें अदरणीय गरुुवर श्रदे्धय प्रो. 

केशव शमाय (पवूय अचायय, नशमला नवश्वनवद्यालय), प्रो. नगरीश्वर नमश्र (कुलपनत, महात्मा गाूँधी 

ऄतंरायष्रीय नहदंी नवश्वनवद्यालय, वधाय) प्रो. पी.के. सामल (अचायय, मानवनवज्ञान नवभाग, आनंदरा गाूँधी 

राष्रीय जनजानत नवश्वनवद्यालय, ऄमरकंटक), डॉ. ए. अर. शमाय (पवूय अचायय, नशक्षा नवभाग, 

अर.बी.एस. कॉलेज, अगरा), डॉ. सधुा शमाय (अचायाय एवं नवभागाध्यक्षा, नशक्षा नवभाग, अर.बी.एस. 

कॉलेज, अगरा), डॉ. नजतेन्र प्रताप नसंह (सह अचायय, नशक्षा नवभाग, बी.य.ू, झाूँसी), डॉ. लालधारी 

यादव (पवूय सहायक अचायय, नशक्षा नवभाग, बी.य.ू, झाूँसी), डॉ. बजृेश कुमार वमाय (पवूय सहायक 

अचायय, नशक्षा नवभाग, बी.यू., झाूँसी) तथा डॉ. नववके शकंर (कोटा, कॉलेज, कोटा) की जो सतत ्

प्रेरणा और अशीवायद प्राप्त हुअ ह,ै वस्ततुः वह श्लाघनीय भी ह ैऔर स्ततु्य भी ह ै। ईनके श्री चरणों में 
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नमन करते हुए मैं गौरव का ऄनभुव करता ह ूँ । आनके ऄनतररक्त मैं डॉ. शलैेश कौशल, डॉ. नीरज शकु्ला, 

डॉ. पषु्कीनतय गपु्ता, डॉ. कोमल प्रसाद शमाय, श्री वदे नप्रय शास्त्री, श्री नशव नारायण सेन, श्री ओम प्रकाश 

अयय, श्री भवानी शकंर, श्री गजने्र नसंह, श्री गोवधयन लाल रेगर, श्री सरेुश कुमार सैनी, श्री बदन नसंह 

वमाय, श्री हररशकंर ऄनग्नहोत्री, श्री ईमशेचन्र कुलश्रेष्ठ और श्री नशवनंदन अयय के प्रनत भी हानदयक 

कृतज्ञता ज्ञानपत करता ह ूँ, नजनके अत्मीयतापणूय मागयदशयन से शोध कायय  सम्पन्न हो सका ।  

शोध कायय की ऄनुभनूत दनेे हते ुशोधाथी ऄपने पवूय काययस्थल प्रारंभ नशक्षा नवद्यापीठ झज्जजर में 

एच.पी.पी.अइ. की ओर से शकै्षनणक ईन्नयन हते ुऄपनी पांच सदस्यीय टीम के साथ सेवायें द ेरह ेश्री 

वदे प्रकाश यादव, श्री समुरे नसंह यादव, श्री सतीश कुमार यादव, श्री बललाराम, नमस ग्रेटे, श्री स्नोरे 

वसे्टगाडय, श्री एलमर और श्री संतोष कुमार यादव के प्रनत ह्रदय से अभार प्रकट करता ह,ै नजनका 

साननध्य प्रस्ततु शोध कायय की अधारनशला बना ह ै। मैं अभार प्रकट करता ह ूँ संकलप संस्था मामौनी, 

अयय समाज सीताबाड़ी, वनवासी कलयाण अश्रम सीताबाड़ी, राजस्थान अनदम जानत सेवक संघ 

शाहबाद एव ंऄन्य स्वयंसेवी संस्थाओ ंके साथ ही सहररया नवकास पररयोजना ऄनधकारी शाहबाद श्री 

हनमुान प्रसाद गजुयर तथा पररयोजना कायायलय में काययरत सभी कमयचाररयों के प्रनत नजन्होंने सहररया 

जनजानत  के बालक-बानलकाओ ं से संबंनधत  तथ्यात्मक जानकारी प्राप्त करने में मरेी सहायता की ।  

शोधाथी बारां नजला के नशक्षा ऄनधकाररयों एव ंआनके कायायलय में काययरत समस्त कमयचाररयों के साथ 

ही राजकीय नवद्यालयों के मखु्य ऄध्यापकों, सहायक ऄध्यापकों, नवद्यानथययों और कमयचाररयों के प्रनत 

भी ईनके सहयोग के नलये अभार व्यक्त करता ह,ै नजन्होंने शोध कायय से संबंनधत अकंड़ों के संकलन के 

साथ ही समय-समय पर महत्वपणूय सझुावों और जानकाररयों द्वारा मागयदशयन कर सहयोग प्रदान नकया ।  

मैं ऄपने सहपानठयों और नमत्रगण डॉ. अयषु श्रीवास्तव, डॉ. प्रमोद कुमार, डॉ. नवश्वास पाण्डेय, 

श्री ऄननल कुमार जनै, श्री सभुाष, श्री भपूेन्र नसंह, श्री हमेराज, श्री नवजने्र नसंह, श्री नवजय कुमार, श्री 

रनव मघेवाल, श्री मयंक गौड़, श्री सौरभ पाण्डेय, श्री ऄनभषके नागर, श्री ऄतलु गपु्ता, श्रीमती प्रज्ञा 

नत्रपाठी, कु. चेतना शकु्ल, श्री मकेुश सुमन, श्री नवनोद कुमार पाण्डेय, श्री मोहन नसंह जोधा और श्री 

तलुसी प्रसाद प्रजापत के प्रनत भी अभार व्यक्त करता ह ूँ, नजन्होंने मझु ेसदवै शोध कायय के नलए प्रेररत 

करने के साथ ही अनथयक एव ंमाननसक सहयोग भी प्रदान नकया ।  
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शोध कायय को पणूय करने में मलूतः पाररवाररक सदस्यों की भनूमका ऄत्यंत सराहनीय रही ह,ै 

नजन्होंने हताशा-ननराशा, तनाव एव ं कुण्ठा के क्षणों में भी मरेे मनोबल को क्षीण नहीं होने नदया तथा 

ईत्साहवधयन कर आस शोध कायय को सिलतापवूयक सम्पन्न कराया । नशक्षा के अलौनकक नशखर तक 

पहुूँचाने वाले परम पजूनीय नपता स्वगीय श्री धमयचन्र और ऄग्रज स्वगीय श्री रमशे चन्र की मधरु स्मनृत 

के प्रनत मैं रृदय से ऄनभभतू ह ूँ । ईनकी स्मनृत और सतत ्प्रेरणा के िलस्वरूप ही मैं आस गरुुतर कायय को 

पणूय करने में समथय हो सका ह ूँ । मैं ऄपनी ननत्य वन्दनीय एव ंपरम पजूनीया माता श्रीमती रामवती के श्री 

चरणों में नतमस्तक ह ूँ, नजनके अशीवायद, ऄनपुम प्रेरणा, संरक्षण एव ंऄगाध स्नेह के पररणामस्वरूप यह 

शोध कायय करने का ऄवसर प्राप्त हुअ । मरेे पररजनों श्री सरेुश चन्र, डॉ. सत्यपाल नसंह, श्रीमती समुन, 

श्रीमती रौपा, श्रीमती कुसमु और ननकट संबंनधयों श्री राजने्र प्रसाद, श्री बादशाह नसंह, श्रीमती ननमयला 

दवेी, श्रीमती नीरा दवेी, श्री रनव कुमार, श्री नवनपन कुमार, श्रीमती सीमा दवेी, श्रीमती प्रभा दवेी और 

श्रीमती शानन्त दवेी का सहयोग भी आस कायय को पणूय करने में सहायक रहा ह ै। ईनके प्रनत भी कृतज्ञता 

ज्ञानपत करता ह ूँ ।  

प्रस्ततु शोध कायय को नवद्वान परीक्षकों की सेवा में मलूयांकन हते ुप्रस्ततु करते हुए मझु ेहानदयक 

प्रसन्नता की ऄनभुनूत हो रही ह ै। यद्यनप आस कायय की साथयकता का अकंलन तो नवद्वान ्परीक्षक ही कर 

सकें ग ेतथानप मझु े नवश्वास ह ै नक मरेा यह ऄनकंचन प्रयास सधुी ऄध्येताओ ंको ऄपनी ओर अकनषयत 

करेगा । ऄन्त में ईपयुयक्त ईनललनखत तथा ऄननुललनखत सभी नवद्वानों, मागयदशयकों और सहयोनगयों का भी 

मैं पनुः रृदय से कृतज्ञ ह ूँ, नजनकी प्रेरणा तथा प्रोत्साहन मरेा सम्बल रहा ह ै।  

‘‘ववशे्वभ्यो देवेभ्यो नमः’’ 

सधन्यवाद ।  

 

वदनााँकः    जनू  2018                        िोधकिाध 

स्थान: कोटा (राजस्थान)        संजय कुमार 
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प्राक्कथन 

(Preface) 

नकसी भ-ूभाग पर यनद ईद्यान लगाना हो, तो ईसके नलए भनूम के ऄनसुार यज्ञ करना होता ह ै। 

भनूम समतल करने से लेकर, बीज, खाद, पानी डालने के ऄनतररक्त ईसकी सरुक्षा, ननयनमत ऄवलोकन 

ऄन्यानयत्न करने होते हैं । आस पर नजस प्रकार का ईद्यान लगाना हो लगाया जा सकता ह ै। अवश्यकता 

ह ैतद्नरुूप यत्न करने की । यह तत्व नशक्षा रूपी ज्ञान द्वारा सरल तथा अशानरुूप हो जाता ह ै। आसनलए 

ज्ञान की साधना करना, ईपानजयत ज्ञान से समाज तथा राष्र का मागयदशयन करने को ज्ञान यज्ञ कहा गया है । 

आस ज्ञान यज्ञ से समाज के सभी वगों को लाभ प्राप्त हो रहा ह ैऄथवा नहीं यह ईस वगय के ऄध्ययन से ही 

स्पष्ट होता ह ै । 

समाज ननमायण की प्रनिया में नवशषे रूप से कमजोर जनजातीय समहूों (PVTGs) का भी ईतना 

ही योगदान ह ैनजतना नक महानगरों में वभैवशाली जीवनयापन करने वाले कुलीन वगों का । सामान्यतः 

अनदवासी शब्द सनुते ही हमारे मनस्तष्क पटल पर ऐसे अनदम जनजातीय समहूों (PTGs) की छनव 

ईभरती ह,ै जो घने जंगलों और दगुयम के्षत्रों में रहते हुए मानव सभ्यता की अरंनभक, धानमयक और 

सांस्कृनतक नवरासत को सहजेे हुए हैं । नवषम पररनस्थनतयों में जीवनयापन हते ु संघषयरत ये नवशषे समहू 

वास्तव में वनके्षत्रों के ऄनानभषक्त और ऄघोनषत शासक हैं, नजन्हें भारतीय संनवधान ऄनसुूनचत जनजानत 

के रूप में पररभानषत करता ह ै । दशे में नवस्ततृ नवकास की प्रनिया प्रगनत के मागय पर ऄग्रसर ह,ै परन्त ु

ऄनधकांश ऄनसुनूचत जनजातीय समहू एव ंके्षत्र मलूभतू सनुवधाओ ंसे वनंचत हैं और ऄभावग्रस्त जीवन 

जीने को बाध्य हैं । 

राजस्थान राज्जय के हाड़ौती के्षत्र की ऄन्नपणूाय नगरी बारा ं नजले की शाहबाद और नकशनगजं 

तहसीलों में सघन रूप से अवानसत सहररया जनजातीय समहू नवशेष रूप से कमजोर जनजातीय समहूों 

में वगीकृत राजस्थान की एकमात्र जनजानत ह,ै जो शैक्षनणक, मनोसामानजक और अनथयक रूप से 

ऄभावों में जीवनयापन कर रही ह ैतथा मलूभतू सनुवधाओ ंसे वनंचत ह ै। आतना सब होते हुए भी सहररया 

जनजानत ऄपनी सामानजक, सांस्कृनतक और मौनलक धरोहर के प्रेरक तत्वों को संरनक्षत नकए हुए ह ै । 

सहररया जनजानत ऄपने मौनलक व्यवहार, मलूय, परम्परा, नवश्वास, रीनत-ररवाज और संस्कृनत की 

नवरासत के ऐसे तत्वों को धारण नकये हुए ह,ै जो दशे और समाज की मखु्य धारा के प्रेरक हैं और ईसे 



xx 
 

मलूाधार प्रदान करते हैं । यह जनजानत सदवै ऄपनी परम्परागत सभ्यता और संस्कृनत में नलप्त रही ह,ै 

परन्त ुसचूना तकनीकी, अधनुनकता और शहरीकरण ने आसकी जीवनशलैी को प्रभानवत करना अरम्भ 

कर नदया ह ै। िलस्वरूप सहररया जनजानत की जीवनशैली में कइ तरह के पररवतयन दृनष्टगोचर होते हैं । 

जगंल के ऄनधपनत और प्राकृनतक जीवनयापन करने वाले सहररया समदुाय को जल,जगंल और जमीन 

के ऄभाव ने जमीदारों का बंधक बना नदया ह ै । संकोची स्वभाव और नशक्षा के प्रनत नकारात्मक 

ऄनभवनृत्त के कारण सहररया जनजानत प्रगनत की दौड़ में ऄत्यंत पीछे ह ै। भ्रष्टाचार और अजीनवका के 

सीनमत साधन भी सहररया जनजानत के नवकास में ऄवरोधक बने हुए हैं । 

शोधाथी की नजज्ञास ुप्रवनृत्त अरम्भ से ही रहस्यों के नवषय में जानने की तथा नचन्तनोन्मखु रही 

ह ै। आसी प्रवनृत्त ने ईसे मौनलक शोध कायय की ओर प्रवतृ्त नकया ह ै। शोधाथी जीवन पययन्त एक नजज्ञासु 

नवद्याथी बने रहने की प्रबल आच्छा रखता ह ै। आस ज्ञान की ऄन्तहीन यात्रा में शोधाथी ऄभी से क्या कह े

नक क्या सही ह ैऔर क्या सही नहीं ह ै? परन्त ुआतना ऄवश्य कहना चाहता ह ैनक आस मौनलक शोधकायय 

में ईसे स्वान्तः सखु और अत्मसंतनुष्ट ऄवश्य नमली ह ै । त्रनुट-व्यसन पररतनृप्त के नननमत्त ही शोधाथी न े

ऄपने आस शोध कायय का शीषयक राजस्थान की सहररया जनजाति के बालक-बातलकाओ ंकी 

शैक्षतिक और मनोसामातजक तस्थति िथा चुनौतियों का अध्ययन (Rajasthan Ki Sahariya 

Janjati Ke Balak-Balikaon Ki Shaikshnik aur Manosamajik Sthiti tatha 

Chunautiyon ka Adhyayan) रखा ह ै। ईस पर भी आसके सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं

की शकै्षनणक और मनोसामानजक नस्थनत तथा चनुौनतयों का ऄन्वषेण दसुाध्य ऄवश्य था, क्योंनक आस 

नवषय से संबंनधत सानहत्य का न नमलना ही सवायनधक कनठन एव ं दषु्कर कायय था । शोधाथी द्वारा 

राजस्थान की सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी शकै्षनणक और मनोसामानजक नस्थनत तथा 

चनुौनतयों को आस शोध कायय में प्रदनशयत करने का यथाशनक्त प्रयत्न नकया गया है । आस शोध प्रबन्ध को 

सनुवधा की दृनष्ट से ननम्ननलनखत पांच  ऄध्यायों में नवभानजत नकया गया ह ै।  

प्रथम ऄध्याय नवषय प्रवशे ह,ै नजसमें प्रस्तावना, शोध समस्या की ईत्पनत्त, शोध समस्या का 

औनचत्य एव ंमहत्व, शोध प्रश्न, शोध समस्या कथन, शोध समस्या में प्रयकु्त महत्वपणूय पदों की व्याख्या 

एव ंपररभाषीकरण, शोध ऄध्ययन के ईद्दशे्य, शोध ऄध्ययन के प्रश्न, शोध ऄध्ययन की पररकलपनाओ ं

और शोध ऄध्ययन का पररसीमांकन का ईललेख नकया गया ह ै।  
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वििीय ऄध्याय संबंनधत शोध सानहत्य के सवके्षण से संबंनधत ह ै । सनुवधा की दृनष्ट से आस 

ऄध्याय को तीन भागों में नवभानजत नकया गया ह ै । प्रथम भाग में नवशेष रूप से कमजोर जनजातीय 

समहूों की शकै्षनणक नस्थनत से संबंनधत सानहत्य की समीक्षा की गयी ह ै । नद्वतीय भाग में ईनकी 

मनोसामानजक नस्थनत से संबंनधत सानहत्य का पनुरावलोकन और ततृीय भाग में ईनकी चनुौनतयों से 

संबंनधत सानहत्य का नसंहावलोकन सहररया जनजानत के सन्दभय में नकया गया ह ै।   

िृिीय ऄध्याय में शोध ऄध्ययन की कायय योजना का नववरण प्रस्ततु नकया गया ह ै । नजसमें 

शोध नवनध, जनसंख्या, प्रनतदशय का चयन, शोध ऄध्ययन की योजना, शोध ऄध्ययन के ईपकरण और 

संकनलत अकंड़ों के नवशे्लषण एव ंऄथायपन के नलए प्रयकु्त सांनख्यकीय नवनधयों का वणयन नकया गया ह ै।  

चिुथध ऄध्याय में अकंड़ों का नवशे्लषण, नववचेन एव ंअकंड़ों के पररणामों को प्रदनशयत नकया 

गया ह,ै तथा  

पंचम ऄध्याय में शोध ऄध्ययन के पररणामों की नववचेना, शोध ऄध्ययन के प्रमखु ननष्कषय, 

शोध ऄध्ययन के शनैक्षक नननहताथय, शोध ऄध्ययन के दौरान शोधाथी के सम्मखु अने वाली चनुौनतयों 

एव ंभावी शोध ऄध्ययन हते ुप्रमखु सझुावों को प्रस्ततु नकया गया ह ै।  

शोध ऄध्ययन की सबसे ऄन्त की कड़ी शोध ऄध्ययन में सहायक सन्दभय ग्रन्थ सचूी तथा 

पररनशष्ट में ईन सहायक पसु्तकों, ग्रंथों, पत्र-पनत्रकाओ,ं नप्रण्ट एव ंआलेक्राननक मीनडया स्रोतों अनद का 

भी ईललेख नकया गया ह ै नजनकी सहायता से आस शोध कायय को सीनमत संसाधनों की पररनध तथा 

प्रनतकूल पररनस्थनतयों में सम्पन्न नकया गया ह ै।  

ऄपनी परम्परागत नवशषेताओ ं और नैसनगयकता के कारण सहररया अनदम जनजानत 

शोधकतायओ ंको  ऄध्ययन हते ुअकनषयत करती ह ै। आस ऄध्ययन के माध्यम से शोधाथी द्वारा सहररया 

अनदम जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी शकै्षनणक और मनोसामानजक नस्थनत तथा चनुौनतयों के 

पररदृश्यों को एक प्रामानणक दस्तावज़े के रूप में प्रस्ततु करने का प्रयास नकया गया ह ै । ननःसन्दहे आस 

चनुौतीपणूय नवषय सम्बन्धी शोध कायय में शोधाथी को पयायप्त ज्ञानानन्द की प्रानप्त हुइ ह,ै नजसके कारण ही 

यह शोध कायय पणूयतः को प्राप्त कर सका ह ै। ईसमें भी सनृष्ट के ननमायता परमनपता परमशे्वर की ऄनकुम्पा 

सवोपरर सम्बल रही ह ै। 
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संवक्षविका 

(Abstract)  

प्रस्ततु शोध प्रबन्ध कायय राजस्थान की सहररया जनजाति के बालक-बातलकाओ ंकी 

शैक्षतिक और मनोसामातजक तस्थति िथा चुनौतियों का अध्ययन (Rajasthan Ki Sahariya 

Janjati Ke Balak-Balikaon Ki Shaikshnik aur Manosamajik Sthiti tatha 

Chunautiyon ka Adhyayan) से संबंनधत  ह ै । आसमें राजस्थान के बारां नजले के शाहबाद और 

नकशनगजं तहसीलों में सघनता से अवानसत सहररया जनजानत के बानलक-बानलकाओ ं का चयन 

ऄध्ययन हते ुनकया गया ह ै। नहतधारकों यथा-नशक्षक, ऄनभभावक, समदुाय के सदस्य, नशक्षा ऄनधकारी 

और सहररया नवकास पररयोजना ऄनधकारी को भी सनम्मनलत नकया गया ह ै । समस्या के समाधान के 

नलए नमनश्रत शोध नवनध (Mixed Method) के ऄनिुनमत ऄन्वषेणात्मक ऄनभकलप (Sequential 

Exploratory Design) का प्रयोग नकया गया ह ै । अकंड़ों का संकलन स्वनननमयत ईपकरण, केनन्रत 

समहू पररचचाय, ऄधय संरचनात्मक साक्षात्कार और प्रत्यक्ष सहभागी प्रेक्षण द्वारा नकया गया ह ै तथा 

अकंड़ों का नवशे्लषण और ऄथायपन ईनकी प्रकृनत के ऄनरुूप नकया गया ह ै । अकंड़ों का नवशे्लषण 

नवषय-वस्त ुनवशे्लषण द्वारा और एसपीएसएस मदृलु ईपागम के 20व ेवजयन एव ंएमएस एक्सल के माध्यम 

से नकया गया ह ै। शोधाथी को अकंड़ों के नवशे्लषण द्वारा ननष्कषय प्राप्त हुअ ह ैनक- 

राजस्थान की नवशषे रूप से कमजोर जनजातीय समहूों (PVTGs) में सनम्मनलत एकमात्र 

सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी वतयमान शकै्षनणक नस्थनत सामान्य समदुाय के बालक-

बानलकाओ ंकी ऄपेक्षा बहुत ऄच्छी नहीं ह ै। केन्र सरकार द्वारा पाररत वषय 2009 में 6-14 वषय तक के 

बालक-बानलकाओ ंके नलए ऄननवायय एव ं ननःशलुक नशक्षा हते ु नशक्षा का ऄनधकार काननू का पयायप्त 

लाभ सहररया समदुाय के बालक-बानलकाओ ंको प्राप्त नहीं हो पा रहा ह ै। परामशयन सेवाओ ंके ऄभाव 

के कारण प्राथनमक और ईच्च प्राथनमक स्तर से ही नशक्षा के प्रनत नकारात्मक दृनष्टकोण नवकनसत हो 

जाता ह ै। िलस्वरूप प्रनतयोगी परीक्षाओ ंके माध्यम से राज्जय और दशे की ईच्च सेवाओ ंमें ऄभी तक 

कोइ स्थान सनुननश्चत नहीं कर पाये हैं । सहररया बाहुलय के्षत्र में नवनशष्ट नवद्यालय न होने के कारण नदव्यांग 

सहररया बालक-बानलकायें सामान्य नवद्यालयों में ही ऄध्ययन करने के नलए नववश हैं जहाूँ ईन्हें 

मनोसामानजक चनुौनतयों का सामना करना पड़ता ह ै। प्राथनमक एव ंईच्च प्राथनमक स्तर की नशक्षा प्राप्त 
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करन े के पश्चात ऄनधकांश सहररया बालक-बानलकायें सत्र के मध्य में ही ऄपनी पढ़ाइ छोड़ दतेे हैं । 

बालक मजदरूी तो बानलकायें घरेल ूकायों में ऄपने माता-नपता का सहयोग कर पररवार का अनथयक 

सम्बल बनते हैं । अवासीय नवद्यालयों में मात्र 80 प्रनतशत सीटों पर ही सहररया बालक-बानलकाओ ंको 

परीक्षा के माध्यम से प्रवेश नमलता है । शषे 20 प्रनतशत सीटों पर ऄन्य जनजातीय समदुायों के बालक-

बानलकाओ ं को प्रवशे नदया जाता ह ै । आससे 20 प्रनतशत सहररया समदुाय के बालक-बानलकायें 

अवासीय नवद्यालयों में ऄध्ययन करने से वनंचत रह जाते हैं । सहररया समदुाय में प्रचनलत झगड़ा प्रथा के 

कारण बालक-बानलकायें ऄनाथों की तरह जीवन व्यतीत करते हैं । सहररया बाहुलय के्षत्र की ग्राम 

पंचायतों के ईच्च माध्यनमक नवद्यालयों में XI
  
एव ंXII स्तर पर वानणज्जय, गनणत और नवज्ञान नवषयों के 

नशक्षण की वयवस्था ऄनधकांश नवद्यालयों में नहीं ह ै । यनद कोइ बालक या बानलका आन नवषयों का 

ऄध्ययन करना चाहता ह ैतो ईसे ऄपने ग्रामसे 20 से 25 नकलोमीटर दरू नस्थत नवद्यालय में जाना पड़ता 

ह ै। जहाूँ अने –जाने के नलए सगुम यातायात के साधनों की कोइ व्यवस्था नहीं ह ै। यनद छात्रावासों में 

रहकर ऄथवा अवासीय नवद्यालयों में प्रवेश लेकर वानणज्जय, गनणत और नवज्ञान नवषयों का ऄध्ययन 

करना चाहते हैं तो आन छात्रावासों ऄथवा अवासीय नवद्यालयों में सीनमत स्थान होन ेके कारण प्रवशे नहीं 

नमल पाता ह ै। सहररया समदुाय के बालक-बानलकायें ऄपने नवचारों को ऄनभव्यक्त करने में संकोच करते 

हैं । नजन नवद्यालयों में ऄन्य समदुायों के बालक-बानलकाओ ंकी संख्या ऄनधक होती ह ैवहां ऄनधकांश 

सहररया समदुाय के बालक-बानलकाए ंकक्षा में पीछे की पंनक्त में ही बैठते हैं क्योंनक अग ेकी पंनक्त में 

ऄन्य समदुाय के बालक-बानलकायें ईन्हें बैठने ही नहीं दतेे हैं । वहां व े सामानजक समायोजन में 

ऄसहजता की ऄनभुनूत करते हैं । नवद्यालय की नवनभन्न पाठ्य सहगामी गनतनवनधयों में सहररया जनजानत 

के बालक-बानलकाओ ं की सामानजक सहभानगता भी कम रहती ह ै । ऄन्य समदुायों के बालक-

बानलकाओ ंद्वारा व्यंग्य करने या नशक्षक द्वारा ऄसहयोगात्मक व्यवहार के कारण सहररया जनजानत के 

बालक-बानलकायें सामानजक भय में समय व्यतीत करते हैं । िलस्वरूप नकारात्मक सामानजक 

ऄनभवनृत ईनके व्यनक्तत्व का नहस्सा बन जाती ह ै। शोध ऄध्ययन में शोधाथी ने शोध ननष्कषय में यह पाया 

गया ह ै नक नकशनगजं तहसील के सहररया बालक-बानलकाओ ं की मनोसामानजक नस्थनत शाहबाद 

तहसील के सहररया बालक –बानलकाओ ं की ऄपेक्षा बेहतर ह ै । आसका प्रमखु कारण यह ह ै नक 

नकशनगजं तहसील में सहररया जनजानत ऄन्य समदुायों के ऄनधक सम्पकय  में ह,ै जबनक शाहबाद 
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तहसील के सहररया पररवार अज भी दगुयम के्षत्रों में रहकर जीवनयापन कर रह े हैं । यद्यनप सहररया 

जनजानत के सदस्य नवपरीत पररनस्थनतयों में जीवनयापन कर रह ेहैं परन्त ु निर भी ईनमें नशक्षा के प्रनत 

जागरूकता धीरे-धीरे ईत्पन्न हो रही ह ै। व ेऄपने बालक-बानलकाओ ंकी नशक्षा के प्रनत सजग होने लग े

हैं, नजससे ईनकी शैक्षनणक और मनोसामानजक नस्थनत में नदन प्रनतनदन पररवतयन होने के साथ सधुार हो 

रहा ह ै। शोधाथी ऄपने शोध के ननष्कषों के अधार पर यह कह सकता ह ैनक ऄगले कुछ वषों में सहररया 

जनजानत के ऄनधकांश बालक-बानलकायें के्षत्र के प्रनतनष्ठत ऄगं्रेजी माध्यम के नवद्यालयों में ऄध्ययन 

करना अरम्भ कर देंगे । आसके साथ ही सहररया जनजानत के ऄनधकांश बालक-बानलकायें जो नक 

वतयमान में अवासीय नवद्यालयों में ऄध्ययन कर रह ेहैं, व ेचार से पांच वषय की ऄवनध में राजकीय और 

केन्रीय सेवाओ ं में भी ऄपनी सहभनगता के साथ स्थान सनुननश्चत करेंग े । सहररया जनजानत में आस 

सकारात्मक पररवतयन को लाने के नलए सरकारी तंत्र को आस जनजानत के बालक-बानलकाओ ं की 

शकै्षनणक, मनोसामानजक, अनथयक और पाररनस्थनतकीय चनुौनतयों को कम करने का प्रयास ननष्पक्ष रूप 

से करना चानहए । 

सारांशतः शोध ऄध्ययन के अधार पर शोधाथी यह कहा जा सकता ह ैनक सहररया जनजानत के 

बालक-बानलकाओ ंकी शकै्षनणक एव ंमनोसामानजक नस्थनत को सधुारन े तथा चनुौनतयों का समाधान 

करने के नलए सहररया बाहुलय के्षत्र की ऐसी ग्राम पंचायतों को टीएसपी में सनम्मनलत कर दनेा चानहए, 

जहाूँ सहररया समदुाय की जनसंख्या 50 प्रनतशत या आससे ऄनधक ह ै । प्रत्येक ग्राम पचंायत स्तर पर 

परामशयन सेवाओ ंको ऄननवायय नकया जाना चानहए । राज्जय नवधानसभा में प्रनतनननधत्व हते ु सहररया 

बाहुलय के्षत्र की नवधानसभा सीट को सहररया समदुाय के नलए अरनक्षत कर दनेा चानहए । प्राथनमक एवं 

ईच्च प्राथनमक कक्षाओ ंसे ही गनणत, नवज्ञान, कम््यटूर और वानणज्जय नवषयों का ऄध्ययन करने के नलय े

बालक-बानलकाओ ंको प्रोत्सानहत करना चानहए । सरकारी एव ंननजी नवद्यालयों का ननयनमत ऄतंराल 

पर नवशषेज्ञों की टीम द्वारा ननरीक्षण नकया जाना चानहए । आस प्रकार सहररया समदुाय के बालक-

बानलकाओ ंकी शैक्षनणक और मनोसामानजक नस्थनत तथा चनुौनतयों में वांछनीय पररवतयन कर ईनका 

सवायगीण नवकास नकया जा सकता ह ै। 
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प्रथम ऄध्याय 

िोध समस्या : अवश्यकिा एवं महत्व 

(Research Problem : Need and Significance) 

1.1 प्रस्िावना (Introduction):- 

कनयल जमे्स टॉड राजस्थान की ईत्सगयमयी वीर भनूम के ऄतीत से ऄत्यंत प्रसन्न होते हुए कहते 

हैं नक राजस्थान की भनूम में ऐसा कोइ िूल नहीं ईगा जो राष्रीय वीरता और त्याग की सगुन्ध से भरकर न 

झमूा हो । वाय ुका एक भी झोका ऐसा नहीं ईठा नजसके प्रवाह के साथ यदु्ध की दवेी के चरणों में साहसी 

यवुकों ने ऄपने प्राणों को समनपयत न नकया हो (शममा, 1989, प.ृ3) । राजस्थान भारत का एक महत्वपूणय 

राज्जय ह,ै यहाूँ पर एक ओर नवश्व की प्राचीनतम सभ्यताओ ंके ऄवशषे नमलते हैं तो दसूरी ओर आनन्दरा 

गाूँधी नहर के्षत्र में भारत के सनुनयोनजत ग्राम और मनण्डयाूँ नवकनसत हो रही हैं । रेनगस्तान की स्वनणयम 

बाल ूमें नवचरण करने वाले चरवाहों से लेकर ऄरावली की पहानड़यों और हाड़ौती के पठारी घने जंगलों 

में स्वच्छन्द नवचरण करने वाली जनजानतयां राजस्थान की ही नहीं बनलक सम्पणूय भारत की एक नवनशष्ट 

सांस्कृनतक धरोहर हैं । यहाूँ मानव-ऄनधवास के कुछ प्रारूप ऄत्यंत प्राचीन सभ्यताओ ंके पररचायक हैं । 

राजस्थान भारतवषय की एक ऄत्यन्त प्राचीन सभ्यता का प्रदशे रहा ह ै(तिवमड़ी एव ंसक्सैनम,1994 प.ृ1) । 

भारत वषय के ईत्तर पनश्चमी भाग में नस्थत राजस्थान की भ-ूअकृनत नवषमकोणीय चतभुुयजाकार ह ै । 

स्वतंत्रता से पवूय यह प्रदशे राजपतूाना तथा ऄजमरे मरेवाड़ा के नाम से जाना जाता था । राजपतूाना शब्द 

का प्रथम प्रयोग ईन्नीसवीं सदी में जॉजय थॉमस (नवनलयम फ्रें कनलन : नमनलरी ममे्बायसय ऑफ़ जॉजय 

थॉमस, 1805) ने नकया था । आससे पवूय आस भ-ूभाग के ऄलग-ऄलग प्रदशेों को पथृक-पथृक नामों से 

पहचाना जाता था, जसैे हय-हय/हाड़ौती (कोटा, बूूँदी और बारां), व्याघ्रवाट/बागड़ (डूूँगरपरु, बाूँसवाड़ा), 

कुरु (ऄलवर) और नवराट (जयपरु, टोंक) अनद । वतयमान समय में प्रचनलत शब्द राजस्थान का प्रथम 

ईललेख कनयल जमे्स टॉड के द्वारा नलनखत पसु्तक एनालस एण्ड आन्स्टीक्वीटीज ऑफ़ राजस्थान (टॉड, 

1829) में नमलता ह ै। आन्होंने स्वतंत्र राजाओ ंद्वारा संचानलत राज्जयों का सामनूहक नाम रजवाड़ा, रायधान 

और राजस्थान के आनतहास, भगूोल, शकै्षनणक, सामानजक और अनथयक व्यवस्था से संबंनधत जानकाररयों 

का संकलन कर ईपरोक्त ग्रंथ  की रचना की, नजसे राजस्थान के सन्दभय में स्वतंत्रता से पवूय की नवश्वसनीय 
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सचूना प्राप्त करने का प्रमखु स्रोत माना जाता ह ै। वनैदककाल में यह राज्जय एक बीहड़, जनशनू्य रेनगस्तान 

और जगंली प्रदशे था । यहाूँ खानाबदोश चरवाह ेऔर जगंली जनजानतयों के साथ-साथ कुछ ऊनषयों के 

अश्रम भी हुअ करते थे । सातवीं सदी से ग्यारहवीं सदी तक भारत के ऄन्य प्रदशेों से ऄनेक राजपतू 

राजवशं ऄपने सेवकों और प्रजा के साथ यहाूँ अकर बसने लग े । आनका अनधपत्य केवल नगरों और 

नवजयी नकलों तक ही सीनमत था । निनटशकाल में यह राज्जय दनक्षणी राजपतूाना एजने्सी, जयपरु एजने्सी, 

पनश्चमी राजपतूाना स्टेट एजने्सी और राजपतूाना स्टेट एजने्सी नामक चार प्रशासननक आकाआयों में 

नवभानजत था (तिवमड़ी एव ंसक्सैनम, 1994 प.ृ 2-3) । भारत के पनश्चमी भाग में नस्थत राजस्थान क्षेत्रिल 

की दृनष्ट से सबसे ऄनधक बड़े भ-ूभाग वाला राज्जय ह ै। आसमें दशे की 5.66 प्रनतशत जनसंख्या ऄनधवास 

करती ह ै। नसन्ध ुघाटी सभ्यता के नचह्न अज भी यहाूँ नमलते हैं । राजस्थान की भनूम वीर प्रसतूा भनूम रही 

ह ै। यह एक ऐसी भनूम रही ह,ै जहां ऄनेकानेक वीर अये और ऄपना आनतहास रचकर ऄमर हो गये । यहाूँ 

जो भी राजजपतू वीर हुअ वह वास्तव में ऄपनी रज़ की रक्षा के नलए ऄपना सवयस्व बनलदान करने में हर 

क्षण ईद्यत रहा । यही कारण ह ैनक यह रज़ से राज बन राजपतू कहा गया और ईसकी भनूम राजपतूाना के 

नाम से नवख्यात हुइ (व्यमस एव ंभमनमवि, 2008, प.ृ59) । आगं्लैण्ड ननवासी लेनटटनेंट-कनयल जमे्स टॉड 

वषय 1917-1918 में पनश्चमी राजपतू राज्जयों के राजनीनतक दतू बनकर ईदयपरु अये । ईन्होंने 5 वषय तक 

राजस्थान की आनतहास-नवषयक सामग्री का संकलन नकया और निटेन जाकर वषय 1829 में एनलस एडं 

एटंीनक्वटीज ऑि राजस्थान (सेंरल एण्ड वसे्टनय राजपतू स्टेट्स ऑफ़ आनण्डया) ग्रंथ की रचना की, 

नजसमें सवयप्रथम राजस्थान शब्द का प्रयोग नकया गया । ईन्हें राजस्थान के आनतहास-लेखन का नपतामह 

कहा जाता ह ै(बहुरम, 2012, प.ृ 5) । 

 आस राज्जय का वतयमान स्वरूप सन ्1956 में राज्जय पनुगयठन ऄनधननयम द्वारा ननधायररत नकया गया 

। आससे पवूय 19 रजवाड़े तथा तीन ररयासतें थीं । आन ररयासतों का नवलीनीकरण 17 माचय, 1948 से प्रारम्भ 

हुअ और 1 नवम्बर, 1956 तक सभी छोटे-बड़े राज्जय भारतीय गणतंत्र में सनम्मनलत हो गये । अधनुनक 

राजस्थान ऄनेक भ-ूखण्डीय स्थानान्तरणों का पररणाम ह,ै जो पहले मत्स्य संघ, पवूी राजस्थान, सयुंक्त 

राजस्थान और वहृत ्राजस्थान संघ के नामों से जाना जाता था । आसका ननमायण प्राचीन राजपतूाना के 22 

रजवाड़े, तीन प्रेसीडेनन्सयों (ऄजमरे, मध्य प्रदेश और ममु्बइ) के ऄनेक तालकुों और तहसीलों के ऄन्तर-

राज्जयीय पनुः समायोजन द्वारा नकया गया ह ै। वतयमान राजस्थान 33 प्रशासननक नजलों में नवभानजत है । 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%89%E0%A4%A6%E0%A4%AF%E0%A4%AA%E0%A5%81%E0%A4%B0
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आसमें 354 नगर, 37,984 अवानसत ग्राम और 989 ग्राम पचंायतें हैं । राजस्थान भारतीय ईपमहाद्वीप के 

ईत्तरी-पनश्चमी नकनारे पर नस्थत ह,ै नजसका क्षेत्रिल 342,274 वगय नकलोमीटर ह ैऔर क्षेत्रिल की दृनष्ट 

से यह दशे का सबसे बड़ा राज्जय ह ै । यह नवशाल भ-ूभाग सम्पणूय दशे का लगभग दसवां भाग ह ै । 

राजस्थान में ऐसा कोइ राज्जय नहीं नजसकी ऄपनी थमोपॉली न हो और ऐसा कोइ नगर नहीं, नजसन ेऄपना 

नलयोजन डास पैदा नहीं नकया हो । टॉड का यह कथन न केवल प्राचीन और मध्ययगु में वरन ्वतयमान 

काल में भी आनतहास की कसौटी पर खरा ईतरा ह ै (िनेगमररयम, 2003, प.ृ 1) । राजस्थान राज्जय 

नवनवधताओ ंसे पररपूणय सनुनयोनजत प्रदशे ह ै। आसका दनक्षणी-पवूी के्षत्र एक सनुननश्चत भौगोनलक आकाइ ह,ै 

नजसे हाड़ौती का पठार के नाम से सम्बोनधत नकया जाता है । आस पठार के ऄन्तगयत चार नजले कोटा, 

बूूँदी, बारां और झालावाड़ सनम्मनलत हैं । आस पठार का क्षते्रिल 24, 185 वगय नकलोमीटर ह ै । आसकी 

पवूी, दनक्षणी और दनक्षणी-पनश्चमी सीमायें मध्य प्रदशे स ेलगती हैं । आसके पवूयवती भाग नजसे शाहबाद  

ईच्च के्षत्र कहा जाता ह ैमें नवशषे रूप से कमजोर जनजातीय समहूों में वगीकृत राजस्थान की एकमात्र 

अनदम जनजानत सहररया ननवास करती ह ै(तिवमड़ी एव ंसक्सैनम, 1994 प.ृ 178, 182) । 

राजस्थान ईदयनसंह, राणासांगा, महाराणा प्रताप, पथृ्वीराज चौहान, गोनवन्द गरुु, महनषय नवल, 

महारानी पनिनी, पन्नाधाय और मीराबाइ जसैी महान नवभनूतयों की जन्मभनूम और कमयभनूम रहा ह ै । 

राज्जय की 12.56 प्रनतशत जनसंख्या जनजानतयों की ह ैजो स्वयं को राणा सांगा, महाराणा प्रताप, लव-

कुश और महनषय वालमीनक अनद का वशंज मानती ह ै(तिवदेी, 2003,प.ृ201) । आस भनूम पर जनजातीय 

समहूों ने बड़ी वीरता और साहस का प्रदशयन नकया ह ै । जब ये शनक्तशाली थे, तब आनके नाम पर कइ 

नगरों की स्थापना की गयी । राजस्थान के बड़े शहरों में नगने जाने वाले कोटा और बांसवाड़ा नगरों की 

स्थापना कोनटया और बंनसया भील जनजातीय वीरों के नाम पर की गयी । कालान्तर में पररवनतयत 

घटनाकुचि ने जनजातीय समहूों को भ-ूस्वानमत्व से पथृक कर भ-ूमानियाओ ंका दास बना नदया । 

मवेाड़ के राणाओ ंयथा- महाराणा प्रताप को संकटकाल में जो सहयोग जनजातीय समहूों ने नदया ईसी के 

पररणाम स्वरूप मवेाड़ के राजनचह्न में एक ओर तलवार के साथ राजपतू वीर तो दसूरी ओर धनषु-बाण 

को हाथ में नलए हुए अनदवासी वीर को प्रदनशयत नकया गया ह ै। आस राजनचह्न के साथ जो वाक्य नलखा 

हुअ ह ैवह आस प्रकार ह-ैजो दृढ़ रकवे धमम को तिही रकवे करिार ऄथायत जो लोग धमय की रक्षा करते 

हैं ईनकी रक्षा स्वयं भगवान करते हैं । परम्परानसुार अज भी जनजातीय समहूों में स्वानभमान, दशेभनक्त, 
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समपयण, धमयपरायणता, मतै्रीभाव, नवनम्रता, इमानदारी और वफ़ादारी अनद गणु पररलनक्षत होते हैं (व्यमस 

एव ंभमनमवि, 2008, प.ृ59) । नवश्व की प्राचीनतम पवयत माला ऄरावली आस मरू प्रदशे की प्राकृनतक 

संरचना को नननमयत करती ह ै। वतयमान भौगोनलक नस्थनत के ऄनसुार राजस्थान को चार प्राकृनतक भागों में 

नवभानजत नकया गया ह ैये भाग हैं– 

1) पनश्चमी थार मरुस्थल  

2) ऄरावली पवयत श्रेणी और पहाड़ी क्षेत्र  

3) पवूी मदैान  

4) दनक्षणी-पवूी पठार 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

ईपरोक्त माननचत्र-1.1 में राजस्थान की भौगोनलक संरचना को दशायया गया ह ै। यद्यनप राजस्थान 

में भील, गरानसया और सहररया मलूतः तीन ही जनजातीय समहू हैं । मवेाड़ में भील-मीणा जनजातीय 

समहू बहुसंख्यक हैं, जबनक अब ूऔर नसरोही के्षत्र में गरानसया अवानसत हैं तो चम्बल और पावयती 

ननदयों की घानटयों में नस्थत हाड़ौती के्षत्र में सहररया जनजातीय समहू ऄपने सहराना में रह रह ेहैं (व्यमस 

एव ंभमनमवि, 2008, प.ृ59) । सामान्य रूप से सम्पणूय राजस्थान में बारह जनजानतयां नवनभन्न क्षेत्रों में 

अवानसत हैं परन्त ु दनक्षणी-पवूी पठार वाले भाग में ये सघन रूप से ननवास करती हैं । सघन रूप से 

माननचत्र-1.1 

राजस्थान की भौगोनलक नस्थनत का माननचत्र द्वारा प्रदशयन 

 

संदभय:http://www.mapsofindia.com/print_image.php?03/10/2017, 3:14 AM साभार 
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जनजातीय अवानसत क्षेत्र को टीएसपी(जनजानत ईपयोजना क्षेत्र) क्षेत्र कहा जाता है । नजस ग्राम पंचायत 

में 50 प्रनतशत से ऄनधक जनसंख्या ऄनसुनूचत जनजानतयों की ह ै ईन्हें जनजानत ईपयोजना के्षत्र में 

सनम्मनलत नकया गया ह ै । राजस्थान राज्जय के बांसवाड़ा, डंूगरपरु और प्रतापगढ़ नजलों का सम्पणूय के्षत्र 

टीएसपी के्षत्र में सनम्मनलत ह,ै जबनक ईदयपरु और नसरोही नजलों के कुछ ही क्षेत्र आसमें शानमल नकये गये 

हैं । आस प्रकार राजस्थान के 5 नजलों की 23 ग्राम पंचायतें टीएसपी में सनम्मनलत की गयी हैं । टीएसपी 

के्षत्रों में राज्जय सेवाओ ंके ऄनतररक्त ऄन्य सेवाओ ंके कुल नवज्ञानपत पदों में से 50 प्रनतशत पदों पर एसटी 

समदुाय को 45 प्रनतशत और एससी समदुाय को 05 प्रनतशत अरक्षण दनेे का प्रावधान ह ै। शषे बचे 50 

प्रनतशत पदों पर टीएसपी के्षत्र के ऄन्य समदुायों के मलू ननवानसयों को ही अरक्षण दनेे का प्रावधान 

नकया गया ह ै(पलमि, 2014, प.ृ 11) । 

1.2 जनजावि का सम्प्रत्य (Concept of Tribe):- भारत संसार का सातवां बड़ा और दसूरा सबसे 

ऄनधक जनसंख्या वाला दशे ह ै । प्राचीन काल से ही भारत की सामानजक व्यवस्था में जनजानतयों की 

एक महत्वपणूय भनूमका रही ह ै। दशे की कुल जनसंख्या में बहुत बड़ा भाग ऄनसुनूचत जनजानतयों का ह ै। 

भारत सनहत सम्पणूय नवश्व में आन्हें कइ नामों यथा- वनजानत, वनवासी, पहाड़ी और अनदम जानत अनद से 

जाना जाता ह ै । पनश्चमी दशेों में आन्हें नज्सी कहकर पकुारा जाता ह,ै जबनक नवकासशील दशेों में 

जनजानत, अनदवासी, वनवासी एव ं नगररजन आत्यानद नामों से सम्बोनधत नकया जाता ह ै । टेलेन्टस, 

सेजतवक और मातटमन ने आन्हें ऄनननमस्ट्स नाम नदया ह ै(खमन, 2000, प.ृ2) । भारतीय संस्कृत ग्रंथों के 

प्राचीन लेखों में अनदवानसयों को ऄनत्वका और वनवासी भी कहा गया ह ै। अनदवासी शब्द दो शब्दों 

अनद और वासी के संयगु्मन से बना ह,ै नजसका तात्पयय ह ैमलू ननवासी भारत की जनसंख्या का वहृद 

भाग अनदवानसयों का ह ैनजनमें संथाल, गोंड, हो, भील, खासी, सहररया, गरानसया, राजी, मीणा, ईराव, 

नबरहोर, नागा, कोली, खोंड, मुडंा, सगुाली, नायकड, सांसी अनद प्रमखु हैं । राष्रनपता महात्मा एम. के. 

गााँधी न ेअनदवानसयों को नगररजन कहकर संबोनधत नकया ह ै । दनक्षणपंथी नवचारधारा को मानने वाले 

लोग अनदवानसयों को वनवासी या जगंली कहते हैं । मानवशानस्त्रयों ने भी आन्हें ऄपने-ऄपने शोधों के 

अधार पर कइ नाम नदए हैं । हट्टन महोदय ने आन्हें अनदम जनजानतयां  नाम नदया ह ै । ररजले, ल ाक, 

मातटमन, सोबटम, िथा ए.वी. ठक्कर अनद नवद्वानों ने आन्हें अनदवासी कहा ह ै। आसी प्रकार बेन्स आनको 

पवयतीय जनजानतयां  कहते हैं, जबनक आर. के. दास एवं एस. आर. दास ने आन्हें दनलत मानवता की 

http://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%A4
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संज्ञा दी ह ै। तगस्बटम ने आनके नलए प्राक-साक्षर शब्द का प्रयोग नकया ह ै। प्रनसद्ध समाजशास्त्री जी. एस. 

घुये ने आन्हें नपछड़े हुये नहन्द ू कहा और आनके नलए ऄनुसनूचत जनजानतयां नाम प्रस्तुत नकया नजसे 

भारतीय संनवधान के ऄनचु्छेद-342 के ऄन्तगयत नननदयष्ट  नकया गया है (पमण्डेय, 2012, प.ृ 1-7) । 

सामान्यतः भारत में अनदवानसयों को दो वगों में ऄनधसनूचत नकया गया ह ैऄनसुनूचत जनजानत और 

ऄनसुनूचत अनदम जनजानत । भारत में कुल 705 जनजातीय समहूों की पहचान की जा चकुी ह,ै नजनमें 

से 75 जनजातीय समहूों को अनदम जनजातीय समहूों (PTG) में रखा गया ह ै (बमरहवीं पंच वषीय 

योजनम ररपोर्ा, 2012-2017, ििृीय खण्ड, प.ृ228) । अनदवासी संस्कृनत और परम्पराओ ंको संरनक्षत 

करन ेऔर ईनकी भनूम के साथ-साथ प्राकृनतक संसाधनों की सरुक्षा के नलए भारतीय संनवधान के नॉन-

राआबल अनटयकल 244 में पांचव ेनशड्यलू (Schedule V) और छठव ेनशड्यलू (Schedule VI) की 

व्यवस्था की गयी ह ै। असाम, मघेालय, नत्रपरुा और नमजोरम जो नक छठव ेनशड्यूल (Schedule VI) 

के ऄन्तगयत अते हैं को छोड़कर शषे भारत के नकसी भी राज्जय के क्षेत्र को पांचव ेनशड्यलू (Schedule 

V) में सनम्मनलत नकया जा सकता ह ै। वतयमान समय में आसके ऄन्तगयत भारत के 9 राज्जयों के क्षेत्रों को 

सनम्मनलत नकया गया ह,ै ये  राज्जय हैं- अधं्रप्रदशे, झारखण्ड, गजुरात, नहमाचल प्रदशे, महाराष्र, 

मध्यप्रदशे, छत्तीसगढ़ ईड़ीसा और राजस्थान । राजस्थान में बांसवाड़ा, डंूगरपरु (पणूयतया राआबल नजला, 

FTD), ईदयपरु, नचत्तौड़गढ़, नसरोही (अनंशक राआबल एररया, PTA) को पांचव े नशड्यलू क्षेत्र 

(Schedule V area) में सनम्मनलत नकया गया ह ै । पहली ऄनधसचूना सन ् 1950 में जारी की गयी 

नजसमें भारत का राष्रपनत भारतीय संनवधान के ऄनुच्छेद-342 के ऄन्तगयत नशड्यलू राआब (Schedule 

tribe) घोनषत कर सकता ह ै। नशड्यूल राआब (Schedule tribe) घोनषत करन ेसे पूवय वह ईस समहू के 

लक्षणों पर नवचार करता ह ैजैसे-अनदम जनजातीय शीलगणु, नवनशष्ट संस्कृनत, शमीलापन, भौगोनलक 

एकाकीपन, सामानजक और अनथयक नपछड़ापन ।   

ऄपनी ऄनोखी संस्कृनत और ननवास-स्थान के कारण अनदवासी या जनजानत मानव समाज में 

ऄपना ऄलग स्थान रखते हैं । संकुनचत ऄथय में ये व्यनक्त, पररवार या समदुाय के वसेै समहू हैं नजनके बीच 

सामानजक, अनथयक या राजनीनतक सम्बन्ध होता ह ै। ईनके पवूयज एक समान होते हैं । आनकी प्राय: एक 

सामान्य संस्कृनत और एक समान भाषा प्रमखु होती ह ै । जगंल के उपर आनका ऄबाध पारम्पररक 

ऄनधकार ही जनजानतयों  के मानवानधकार पर बहस का केन्र नबन्द ुरहा ह ै। अजादी के पवूय और पश्चात 
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जनजानतयों के आस ऄनधकार का हनन ही भारत में अदंोलनों का मखु्य अधार रहा ह ै। मदैानी भाग में 

रहन ेवाले सामान्य समदुायों के लोगों या अधनुनक लोगों से ऄलग-थलग रहना जनजानतयों  के जीवन 

का एक ऄनठूा पहल ूह ै। ऄपने आसी स्वभाव के कारण वे ऄपने जातीय-सांस्कृनतक गणु को कायम रख 

सके हैं । प्राकृनतक वातावरण नवशषेत: जगंल से आनका ऄन्योन्याश्रय सम्बन्ध ह ै (तसंह,1985, प.ृ 10-

11) । सामान्यतः जनजानत के ऄन्तगयत वसैे लोग अते हैं ,जो नहन्द ूसमाज से संबंनधत  हैं और सनदयों स े

भदे-भावपणूय व्यवहार के कारण समाज की मखु्य धारा से ऄलग-थलग रह ेहैं तथा आन्हें राज्जय द्वारा ईनचत 

स्थान नदलाने हते ुनवशेष प्रावधान एव ंसहायता की अवश्यकता होती ह ै। भारत में सामान्यत: जनजातीय 

समहूों को अनदवासी वगय कहा जाता ह ै । अनदवासी मखु्यत: पहाड़ी व जगंली के्षत्रों में रहते हैं । 

वशै्वीकरण की प्रनिया की संरचना में सभी के नलए सभ्य जीवन की नजस पनवत्र धारणा पर बल नदया 

जाता ह,ै ईसमें जनजातीय समहूों की कोइ रुनच नहीं ह ै । भारतीय संनवधान ऄनसुनूचत जनजानतयों को 

पररभानषत नहीं करता ह,ै आसनलए ऄनचु्छेद-366(25) ऄनसुनूचत जनजानतयों का ईललेख ईन समदुायों 

के नलए करता ह ैनजन्हें संनवधान के ऄनचु्छेद-342 में नननदयष्ट नकया गया ह ै(तबस्वमल, 2006, प.ृ 110) । 

वषय 1960-61 में गनठत धेबर अयोग के ऄनसुार ऄनुसनूचत जनजानतयां ऄसमानता की नवकास दर में 

जीवन व्यतीत कर रही हैं । चतथुय पंच वषीय योजना के दौरान ऄनसुनूचत जनजानत के ऄन्तगयत ऐसे समहूों 

के नलए एक ईप वगय का सजृन नकया गया जो नवकास के ननम्नतम स्तर पर ऄपना जीवनयापन कर रही 

थीं । आस ईप-वगय को पीटीजी (Primitive Tribal Group) ऄथवा अनदम जनजातीय समहू का नाम 

नदया गया । अनदम जनजातीय समहू की जनसंख्या बनृद्ध दर और साक्षरता का स्तर ऄन्य जनजातीय 

समहूों की तलुना में बहुत कम ह ै । पांचवी पंच वषीय योजना के ननष्कषय में 52 समदुायों को राज्जय 

सरकारों की ऄनशुसंा पर अनदम जनजातीय समहू की श्रेणी में वगीकृत नकया गया । छटवी पंच वषीय 

योजना में 20, सातवीं पंच वषीय योजना में दो और अठवीं पंच वषीय योजना में एक समदुाय को 

अनदम जनजातीय समहू की श्रेणी में सनम्मनलत नकया गया । आस प्रकार कुल 75 जनजातीय समहूों को 

अनदम जनजातीय समहू की श्रेणी में वगीकृत नकया गया ह ै। वषय 2001 की जनगणना के दौरान नकसी 

भी नये समहू को अनदम जनजातीय समहू की श्रेणी में सनम्मनलत नहीं नकया गया । वषय 2006 के दौरान 

भारत सरकार ने अनदम जनजातीय समहू (पीटीजी) के नलये तवशषे रूप से कमजोर जनजमिीय समहू 

(पीवीर्ीजी) के पनुनायम की ऄनशुसंा की । वषय 2011 की जनगणना के दौरान नवशेष रूप से कमजोर 
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जनजातीय समहूों में सवायनधक जनसंख्या मध्यप्रदशे और राजस्थान में अवानसत सहररया समदुाय की 4 

लाख से ऄनधक पायी गयी ह ैऔर सबसे कम जनसंख्या ईत्तरी सेंनटनल द्वीप में अवानसत  सेंनटनल 

समदुाय के सदस्यों की संख्या 40 ह ै (लक्ष्मीकमन्ि, 2014, प.ृ55) । आसे भारत के राष्रपनत द्वारा एक 

सावयजननक ऄनधसचूना के ऄन्तगयत ऄनसुूनचत जनजानत के रूप में स्वीकार नकया गया ह ै । आसके 

ऄन्तगयत राष्रपनत नकसी भी राज्जय या केन्रशानसत प्रदशे के सन्दभय में, जहां यह राज्जय ह,ै राज्जयपाल स े

परामशय के बाद सावयजननक ऄनधसचूना द्वारा अनदवासी या अनदवासी समदुायों या अनदवासी जानतयों 

के भागों या समहूों को नननदयष्ट करता ह,ै जो भारतीय संनवधान के ईद्दशे्यों के नलए, ईस राज्जय या 

केन्रशानसत प्रदशे, जसैा भी मामला हो, के सम्बन्ध में ऄनसुनूचत जनजानत माने जायेंग े(तसंह,1985, प.ृ 

10-11) । नकसी भी समदुाय को जनजानत में शानमल होने के नलए ईसमें ननम्ननलनखत मापदण्डों का 

होना अवश्यक ह ै। 

1) अनदम लक्षणों के संकेत  

2) भौगोनलक ऄलगाव एव ंनवनशष्ट पररवशे  

3) नवनशष्ट संस्कृनत तथा परम्पराओ ंका ऄनसुरण  

4) समाज की मखु्यधारा से सम्पकय  करने में संकोच  

5) शकै्षनणक, अनथयक, राजनैनतक एव ंसामानजक रूप से नपछड़ापन  

6) प्राकृनतक स्रोतों पर ननभयरता  

नवनभन्न नवद्वानों द्वारा जनजानत के ऄथय को पररभानषत करने का प्रयास नकया गया ह,ै नकन्त ु

आसकी ऄभी तक कोइ सवयमान्य पररभाषा सामने नहीं अयी है । भारत में सवायनधक स्वीकृत जनजानत की 

पररभाषा ऄधोनलनखत ह-ै 

इम्पीररयल गजेतटयर ऑफ इतडडया में जनजानत को पररभानषत करते हुये नलखा गया ह ैनक-

जनजानत पररवारों का वह संकलन ह ैनजसका एक ऄपना सामान्य नाम होता ह ैजो सामान्य भाषा बोलता 

ह ैतथा जो सामान्य प्रदशे में रहता ह ैया रहने का दावा करता ह ैऔर सामान्य तया ऄतंयनववाही होता ह,ै 

भले ही अरंभ में ऐसा न करता हो । डॉ. डी. एन. मजूमदार रेसेस एडड कल्चर ऑफ़ इतडडया में 

नलखते हैं नक–एक जनजानत ऄनेक पररवारों या पररवारों के समहू का एक संकलन होता ह,ै नजनके 
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सदस्य एक नननश्चत भ-ूभाग पर रहते हैं, सामान्य भाषा बोलते हैं और नववाह, व्यवसाय या ईद्योग के 

नवषय में कुछ ननषधेों का पालन करते हैं और एक नननश्चत एव ंईपयोगी परस्पर अदान-प्रदान की व्यवस्था 

का नवकास करते हैं (पमण्डेय, 2012, प.ृ 12-13) । डॉ. आर.एन. मुखजी पीपुल एडड इसं्टीट्यूशंस 

ऑफ़ इतडडया में जनजानत को पररभानषत करते हुये नलखते हैं नक –एक जनजानत वह क्षेत्रीय मानव 

समहू ह,ै जो भ-ूभाग, भाषा, सामानजक ननयम और अनथयक नवषयों में एक समानता के सतू्र में बंधा होता 

ह ै । लूसी मेयर जनजानत को पररभानषत करते हुये नलखते हैं नक –एक जनजानत समान संस्कृनत वाली 

जनसंख्या का स्वतंत्र राजनीनतक नवभाजन ह ै(पाण्डेय, 2012, प.ृ 12) । जी. डब्लय.ू वी. हनण्टगिोडय ने 

जनजानत को पररभानषत करते हुये नलखा ह ैनक- एक जनजानत समान नाम के साथ संगनठत एक जनसमहू 

ह,ै नजसमें नक समह  के सदस्य आस बात पर गवय महससू करते हैं नक व ेसमान भाषी, समान भ-ूखण्ड के 

स्वामी हैं और जो लोग ईनके नाम के ऄशंधर नहीं हैं व ेबाहरी ही नहीं बनलक शत्र ुभी हैं । हावेल ने 

जनजानत को पररभानषत करते हुये नलखा ह ैनक - कोइ जनजानत एक सामानजक समहू ह,ै जो एक नवनशष्ट 

भाषा बोलती ह ैऔर नजसकी ऄपनी नवशषेताओ ं से यकु्त संस्कृनत होती ह,ै जो आन्हें ऄन्य जनजातीय 

समहूों से पथृक करती ह ै। जनजानत को पररभानषत करते हुये रॉल्फ तपतडगंटन नलखते हैं नक- हम एक 

जनजानत का वणयन एक ऐसे समहू के रूप में कर सकते हैं, जो एक जसैी भाषा बोलता हो, जो समान भ-ू

भाग में अवानसत हो और नजसकी संस्कृनत में एकरूपता पायी जाती हो । जेकब्स और स्टनम ने 

जनजानत को पररभानषत करते हुये नलखा ह ै नक-एक ऐसा ग्रामीण समदुाय ऄथवा ग्रामीण समदुायों का 

एक ऐसा समहू, नजसकी समान भनूम हो तथा नजस समदुाय के सदस्यों का जीवन अनथयक दृनष्टकोण और  

पारस्पररक रूप से एक-दसूरे पर ननभयर हो, जनजानत के नाम से जाना जाता ह ै। जनजानत को पररभानषत 

करते हुये ररवसम भी नलखते हैं नक- यह एक सामान्य प्रकार का सामानजक समहू ह,ै नजसके सदस्य एक 

साधारण बोली का प्रयोग करते हैं और यदु्ध अनद जसेै सामान्य पररनस्थनत वाले लक्ष्यों हते ुनमलकर कायय 

करते हैं (पमण्डेय, 2012, प.ृ 13) । 

 ईपरोक्त पररभाषाओ ंका सार यही ह ैनक जनजानत एक नननश्चत भ-ूभाग पर रहने वाला समहू ह ै

जो अजीनवका के नलए प्राकृनतक संसाधनों एव ं वनोत्पादों पर अनश्रत रहता ह ै । आसकी ऄपनी एक 

नवनशष्ट संस्कृनत एव ंसमाज होता ह ैसाथ ही व ेएक सामान्य ननयम के द्वारा एक सतू्र में बंधे होते हैं । 
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आनकी ऄपनी एक सामानजक पहचान, संस्कृनत और संगठन होता ह ै। नवस्ततृ रूप से जनजानत की प्रमखु 

नवशेषताएूँ ननम्ननलनखत हैं – 

1) सामान्य भू-भाग – एक जनजानत एक नननश्चत भ-ूभाग में ही ननवास करती ह ै । आसके 

पररणामस्वरूप ईसका भ-ूभाग से लगाव और ईसके सदस्यों में सामदुानयक भावना नवकनसत हो 

जाती ह ै। सामान्य भ-ूभाग में रहने के कारण ही ईनमें सामान्य जीवन के ऄन्य लक्षण ईत्पन्न हो 

जाते हैं, नकन्त ुडॉ.ररवसम जनजानत के नलए एक नननश्चत भ-ूभाग को अवश्यक नहीं मानते हैं । 

2) सामन्य भाषा –एक जनजानत के लोग ऄपने भावों, नवचारों और संवगेों को ऄनभव्यक्त करने 

तथा सम्प्रेषण के नलए एक सामान्य भाषा का प्रयोग करत ेहैं । भाषा के माध्यम स ेही व ेऄपनी 

संस्कृनत, मान्यताओ ंऔर रीनत-ररवाजों का हस्तान्तरण एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी को करते हैं, 

नकन्त ुसभ्यता के सम्पकय  के कारण कइ जनजानतयां  नद्वभाषी ऄथवा बहुभाषी हो गयी हैं । 

3) ववस्िृि अकार – एक जनजानत कइ पररवारों का संकलन होती ह ै । आसमें कइ समहू, कुल, 

गौत्र और भ्रातदृल होते हैं । आसीनलए जनजानत के सदस्यों की संख्या ऄन्य के्षत्रीय समदुायों से 

ऄनधक होती ह ै। 

4) ऄन्िववधवाह – एक जनजातीय समहू के सदस्य ऄपनी ही जनजानत में नववाह करते हैं । ऄन्य 

समदुाय या जनजानत में नववाह करना एक जनजानत के सदस्यों के नलए वनजयत होता ह,ै परन्त ु

वतयमान समय में सचूना िानन्त के कारण कइ जनजानतयों के सदस्य ऄन्य समदुाय में नववाह 

करने लग ेहैं । 

5) एक नाम – प्रत्येक जनजानत का कोइ नाम ऄवश्य होता ह,ै नजसके द्वारा यह पहचानी जाती ह ै। 

जनजानत के सदस्य ऄपना पररचय जनजानत के नाम के अधार पर ही दतेे हैं । जसैे- भील, 

मीणा, गोंड, राजी और संथाल अनद जनजानतयों के नाम हैं, नजन्हें आन्हीं नामों के अधार पर ही 

पहचाना जाता ह ै। 

6) सामान्य संस्कृवि – एक जनजानत के सभी सदस्यों की सामान्य संस्कृनत होती ह ै। ईनके रीनत-

ररवाजों, मान्यताओ,ं परम्पराओ,ं मलूयों, प्रथाओ,ं लोकाचारों, ननयमों, लोककलाओ,ं 

लोकगाथाओ,ं धमय, संगीत, नतृ्य, नवश्वासों, अभषूण, पहनावा, खान-पान और नवचारों अनद में 

समानता पायी जाती ह ै। 
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7) अवथधक अत्मवनभधरिा – एक जनजानत ऄपनी सभी अनथयक अवश्यकताओ ंको स्वयं ही 

परूा कर लेने में सक्षम होती ह ै । नशकार करना, वनोत्पादों का संग्रहण, पशचुारण, कृनष, गहृ-

ईद्योग और वस्तओु ंके िय-नविय अनद अनथयक नियाओ ंके द्वारा ऄपनी दनैनक जीवन की 

अवश्यकताओ ंको जनजानत के सदस्य स्वयं ही जटूा लेते हैं । यद्यनप कभी-कभी अवश्यकता 

पड़ने पर व ेऄपने पड़ोसी समाजों से भी नवननमय  करते हैं । 

8) राजनीविक संगठन – एक जनजानत का ऄपना ननजी राजनीनतक संगठन होता ह ै । आसमें 

ऄनधकांशतः एक वशंानगुत नेततृ्वकताय या मनुखया होता ह ै जो रीनत-ररवाजों, मान्यताओ,ं 

परम्पराओ,ं मलूयों, प्रथाओ,ं लोकाचारों और ननयमों का पालन करने, ननयंत्रण बनाये रखने तथा 

ऄपराध करने पर दण्ड की व्यवस्था कर न्याय करता ह ै। नकसी-नकसी जनजानत में मनुखया की 

सहायता के नलए वयोवदृ्ध और बनुद्धमान लोगों की एक पररषद का गठन कर नदया जाता ह ै ।  

कुछ नवद्वानों ने राजनीनतक संगठन को जनजानत के नलए ऄनावश्यक माना ह ै। 

9) सामान्य वनषेध – एक जनजानत रीनत-ररवाजों, मान्यताओ,ं परम्पराओ,ं मलूयों, प्रथाओ,ं धमय, 

व्यवसाय पररवार, नववाह, खान-पान, लोकाचारों और ननयमों अनद से संबंनधत समान ननषधेों 

का पालन करती ह ै। 

1.2.1 जनजावियों की समस्यायें (Problems of Tribes):- भारतीय प्रजातंत्र की सबसे बड़ी 

चनुौती ह ै दयनीय वगय के नलए मानवानधकार सनुननननश्चत करना । ऄसमान सामानजक व्यवस्था स े

जनजानतयों की ऄनधक हानन हुइ ह ै । गदंगी और पनवत्रता की झठूी धारणाओ ं के मध्य भारतीय 

सामानजक व्यवस्था में ऄस्पशृ्यता को प्रोत्साहन प्राप्त हुअ, नजस ेमानवता के प्रनत सबस ेबड़ा ऄपराध 

माना जा सकता ह ै । 26 जनवरी, सन ्1950 को भारतीय संनवधान कायायनन्वत होने और ऄनचु्छेद-17 

नजसमें ऄस्पशृ्यता को समाप्त करने की घोषणा की गआय के प्रावधानों के बावजदू भी संनवधान की भावना 

को मतूयरूप दनेे की नदशा में कोआय साथयक एव ंगम्भीर प्रयास नहीं हुए । भारत में ईपननवेशवाद की स्थापना 

के बाद जनजातीय समहूों को शकै्षनणक, राजनीनतक, अनथयक और सांस्कृनतक रूप से समाज की मखु्य 

धारा से जोड़ने की प्रनिया अरम्भ हुआय । आस नमश्रण ने न केवल ईनकी शांत और स्वच्छन्द जीवन शलैी 

को बानधत नकया, बनलक अधनुनक समाज में ननधयनता, बेरोजगारी, ऄराजकता अनद समस्याओ ंको भी 

जन्म नदया । यह प्रयास जनजानतयों के जीवन में शोषण का कारण बना । ये समस्याए ंजनजानतयों की 
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पारंपररक जीवन शलैी में क्षय और ईनके ऄनधकारों के हनन में मील का पत्थर नसद्ध हुइ ं। घूये ने ऄपन े

शोध ऄध्ययन के दौरान जनजानतयों की समस्याओ ंका नवस्ततृ नववरण प्रस्ततु करते हुए कहा था नक 

जनजानतयों की समस्यायें ऄपने मलू स्वरूप में नपछड़े हुए नहन्दओु ंऔर खतेीहर मजदरूों की समस्यायें हैं । 

ऄतः जनजातीय समस्याओ ंको मजदरूों और ननम्न तथा नपछड़े हुए नहन्दओु ं से पथृक करके नहीं दखेा 

जाना चानहए । ईन्होने जनजातीय समहूों को आनकी समस्याओ ंके ऄनसुार ननम्ननलनखत तीन श्रेनणयों में 

नवभानजत नकया ह-ै    

1. प्रथम श्रेणी में जनजानतयों के व ेसमहू हैं, नजन्होंने एकीकरण की लड़ाइ को सिलतापवूयक 

लड़ नलया ह ैऔर नजन्हें नहन्द ूसमाज में प्रनतष्ठा प्राप्त ह ै। 

2. नद्वतीय श्रेणी में व ेजनजातीय समहू सनम्मनलत हैं, नजनका अनंशक रूप से नहन्दकूरण हो 

चकुा ह ैऔर जो नहन्दओू ंके ननकट सम्पकय  में अ चकेु हैं ।   

3. ततृीय श्रेणी के ऄन्तगयत व ेजनजातीय समहू अते हैं, जो पहाड़ी क्षेत्र में अवानसत हैं और 

नजन्होंने दसूरी संस्कृनतयों को स्वीकार नहीं नकया ह ै। 

प्रनसद्ध मानवशास्त्री घूये का मानना ह ैनक आन समहूों की समस्याओ ंके नवषय में जानकारी का 

ननवारण सामान्य रूप से सम्भव नहीं ह,ै आन्हें श्रेणीबद्ध करके ही सही अकलन नकया जा सकता ह ै

(तिवदेी, 2003, प.ृ186) । श्यामा चरि दूबे का मत ह ै नक जनजानतयों की चनुौनतयों का ऄनस्तत्व 

स्वतंत्र ह,ै नजस ेसामान्य रूप से न दखेकर प्रादनेशक एव ंराष्रीय नहतों से सम्बद्ध और सन्तनुलत करन ेकी 

नननश्चत कायय प्रणाली के रूप में दखेना चानहए । ऄब यह अवश्यक हो गया ह ैनक हम अनदवानसयों के 

नहतों के संरक्षण और ईनकी संस्कृनतयों की नवनशष्टता एव ंजीवन शनक्त को बनाये रखने के प्रयासों के 

साथ यह भी नवचार करें नक नवनाशकारी सांस्कृनतक प्रभावों से ईन्हें बचाये रखकर भी ईनके तथा के्षत्रीय 

एव ंराष्रीय नवकास की योजनाओ ंमें नकस प्रकार सामंजस्य स्थानपत नकया जा सकता ह ै(दबेू, 1960, 

प.ृ290-298) । प्रख्यात नशक्षाशास्त्री और समाजशास्त्री मजूमदार एवं मदान का मत ह ैनक-जनजानतयों 

की समस्यायें सम्पकय  और ऄलगाव का पररणाम हैं । कुछ ऐसी समस्यायें जो जनजानतयों और दशे की 

ग्रामीण जनसंख्या में समान हैं । आनमें सामानजक और अनथयक समस्यायें अती  हैं जो नक अधनुनक 

नीनतयों और काननूों का पररणाम हैं ऄथवा गरै-जनजानतयों से सम्पकय  के कारण ईत्पन्न हुइ हैं जसेै- कजय, 
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भनूम हस्तान्तरण अनद, जमींदार और सरकारी कमयचाररयों तथा छोटे व्यापाररयों द्वारा शोषण का ही 

पररणाम हैं । दसूरी ओर कुछ ऐसी समस्यायें भी हैं जो जनजातीय लोगों की ऄपनी नवनशष्टता के कारण हैं 

जसैे- स्थानान्तररत कृनष, भदूान एव ंभ-ूशोषण, ऄपनी परम्परागत अनथयक नियाओ ंका पररत्याग अनद 

(मजमूदमर एव ंमदमन, 1985, प.ृ 269) । तनममल कुमार बोस तहन्दू मेथड ऑफ़ ट्राइबल एब्जोप्सन 

(Hindu Method of Tribal Absoption) शीषयक के अलेख में ऄपना ऄनभमत प्रकट करते हुए 

नलखते हैं नक – बहुत सीधा-सादा सत्य ह ैनक हमारी जनसंख्या का बहुत बड़ा भाग ऐसा ह ैजो कृनष से 

जीनवकोपाजयन करता ह ैऔर नजसका शोषण नवनभन्न तरीकों से साह कारों, ऄनपुनस्थत जमींदारों और 

नबचौनलयों द्वारा होता ह ै(ब्लैकस्वमन,1996, प.ृ168) ।    

ईपरोक्त लेखों और नवचारों के अधार पर भारतीय जनजानतयों की प्रमखु समस्याओ ंके नवषय में यह 

कहा जा सकता ह ैनक- 

 भारतीय जनजानतयों की सम्पूणय जनसंख्या का एक बहुत बड़ा भाग दगुयम स्थानों जैसे- पहाड़ी, सघन 

वन के्षत्र, मरुस्थल, टाप ूऔर ननदयों की घानटयों आत्यानद में अवानसत ह,ै जहां  अवागमन और 

संचार के अधनुनक साधनों को पहुचंाना ऄत्यंत दषु्कर ह ै। ये सभी समहू सामान्य समदुायों से नवलग 

होकर ननजयन प्रदशेों में रहते हैं और ऄपनी-ऄपनी जीवन पद्धनत, रीनत-ररवाज, लोक परम्परा, 

संस्कृनत, भाषा और अनथयक गनतनवनधयों अनद की पररनध में ही जीवन व्यतीत करते हैं । ऄतः ऐसी 

पररनस्थनत में सबसे बड़ी चनुौती आन समहूों की समस्याओ ंका नववचेन ह ै।  

  यद्यनप भारतीय संनवधान में सेठ-साह कारों, महाजनों, भसू्वानमयों और वनकनमययों अनद द्वारा 

जनजानतयों को शोषण और बेगार से मकु्त करके ईनके संरक्षण तथा नवकास की बात कही गयी ह,ै 

परन्त ु दशकों बाद भी जनजानतयों का अज भी शकै्षनणक, अनथयक, माननसक, सामानजक और 

शारीररक शोषण हो रहा ह ै। बंधअु मजदरू , हाली और श्रनमक अनद के ऄनेकानेक रूपों में ये समहू 

अज भी िामय-हाउसों, िैनक्रयों, कारखानों, ईद्योगों और जमींदारों के घरों में ऄत्यंत न्यनूतम 

सनुवधाओ ंऔर मानदये पर कायय करते हैं ।     

 प्रत्यक्ष और ऄप्रत्यक्ष रूप से भारतीय जनजानतयों के ऄनधकांश समहूों के जीनवकोपाजयन, अनथयक 

नियाओ ंका केन्र और अय का एकमात्र साधन प्रारम्भ से ही वनोत्पाद रह े हैं । परन्तु वनों से 
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संबंनधत सरकारी नीनतयों और वन ऄनधकारीयों तथा कनमययों के दवु्ययवहार ने आनके सम्मखु कइ तरह 

की समस्याएूँ ईत्पन्न कर दी हैं ।  

 जनजानतयों का जीवन अम लोगों से आस ऄथय में नभन्न ह ै नक व ेअधनुनकतावादी प्रवनृतयों से 

पाथयक्य की नीनत ऄपनाते हैं, जनजातीय समहू ऄपनी नजृातीय-सांस्कृनतक नवनशष्टताओ ं को 

ऄक्षणु्ण रखना चाहते हैं, पारम्पररक सामानजक, अनथयक एव ंराजनीनतक नवन्यासों को बनाए रखना 

चाहते हैं, पाररनस्थनतकीय अकषयण को प्रदनशयत करते हैं । भारत में औपननवनेशक शासन की 

स्थापना एव ंसदुृढ़ीकरण के पश्चात जनजानतयों के समहूों को शकै्षनणक, राजनीनतक, अनथयक और 

सामानजक दृनष्टकोण से सामान्य भारतीय समाज के साथ समायोनजत करने का प्रयास नकया गया । 

िलस्वरूप आससे न केवल ईनका शांनतपणूय और स्वतंत्र जीवन प्रभानवत हुअ, बनलक वे भी ऊण, 

बेरोजगारी, ननधयनता एव ं शोषण जसेै अधनुनकतावादी प्रवनृतयों से ग्रनसत हो गय े नजससे ईनके 

शोषण की प्रनिया प्रारम्भ हो गयी । वशै्वीकरण, शहरीकरण, औद्योगीकरण,  सचूना और संचार 

िानन्त अनद ने बाद में आस प्रनिया को और ऄनधक गनत प्रदान की ह ै। 

 संचार एव ं नवकास की प्रगनत के नलए जनजातीय के्षत्रों को खलुा रखने और भनूम ऄनधग्रहण की 

सरकारी नीनतयों के कारण जनजानतयों के समहूों को भनूमहीन होकर पलायन के नलए नववश होना 

पड़ा ह ै । अधनुनक भ-ूकाननू तथा भ-ूस्वानमत्व की वतयमान प्रणाली के नवकास से जनजानतयों की 

शकै्षनणक, सामानजक, अनथयक और सांस्कृनतक व्यवस्था में जो मौनलक पररवतयन अये हैं, ईसने गरै-

जनजातीय समदुायों का हस्तक्षेप जनजातीय क्षेत्रों में बढ़ा नदया ह ै। वशै्वीकरण की ऄपेक्षाओ ंको परूा 

करन,े भारी ईद्योगों को संरक्षण दनेे, नवशेष अनथयक क्षेत्र और तकनीकी ईद्यान नवकनसत करने के 

ईद्दशे्य से सरकार ने नजस तरह से भनूम ऄनधग्रहण की नीनत ऄपनायी ह,ै ईससे जनजानतयों के समहूों 

को समस्याओ ंका सामना करना पड़ रहा ह ै। 

 पारम्पररक दृनष्टकोण से भनूम के साथ-साथ वनोत्पादों पर भी जनजातीय समहूों का एक प्रकार स े

ननयंत्रण रहा था, ये ईनकी संपनत्त भी थे । जसैे-जसैे सरकार ने जगंलों एवं प्राकृनतक संसाधनों का 

ऄनधकरण अरम्भ नकया, नजसस ेसरकार और जनजातीय समहूों के मध्य नववाद और तनाव ईत्पन्न 

हो गय े। सरकार न ेयह बात नवस्मतृ कर दी नक जगंल जनजातीय समहूों की सांस्कृनतक रीनत-ररवाजों 

और परम्पराओ ंके नलए नकतने महत्वपूणय हैं । वशै्वीकरण की प्रनिया के ऄतंगयत औद्योनगक और 
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ऄतंरायष्रीय नवकासात्मक पररयोजनाओ ंके नलए अज जगंल नष्ट नकये जा रह ेहैं । वनक्षेत्र पर ऄपना 

ऄनधकार खोने के पश्चात जनजानतयों की अजीनवका नछन गआय, नजससे व े ननधयनता के चिव्यहू में 

बरुीतरह ईलझ गये । ऄकाल के समय या नवपरीत पररनस्थनतयों में प्राय: आन्हें धन की अवश्यकता 

होती ह ै। ऐसी नस्थनत में ये धोखबेाज महाजनों से ऊण लेने को नववश हो जाते हैं । पहले ये समहू 

ऄपनी भनूम पर में भोजन के नलए कृनष कायय करते थे, परन्त ुऄब ईसी भनूम में धनाजयन हते ुिसलों 

का ईत्पादन करने लग े। आससे आनकी परूी ऄथयव्यवस्था ही धराशायी हो गआय ह ैऔर खाध पदाथों के 

नलए आन्हें शहरी बाजार पर ऄनधक-से-ऄनधक अनश्रत होना पड़ा ह ै। आसके साथ ही जनजानतयों का 

शकै्षनणक, सामानजक, अनथयक एव ं सांस्कृनतक जीवन तो प्रभानवत हुअ ही ह,ै साथ ही 

पाररनस्थनतकीय ऄसंतलुन की समस्या भी ईत्पन्न हुआय ह ै। 

 जनजानतयों में जो सीमा-प्रान्त नवशेषकर ईत्तर पवूय और ईत्तर पनश्चम की सीमाओ ंपर अवानसत हैं 

ईनकी नवनशष्ट चनुौनतयां हैं । वहाूँ पर चीन, बांग्लादशे, बमाय एव ं पानकस्तान जसैे दशेों की 

ऄन्तरायष्रीय सीमाएूँ जड़ुती हैं, नजनमें से चीन, पानकस्तान और बांग्लादेश हमारे पारम्पररक प्रनतद्वदं्वी 

रह े हैं । आन्होंने सीमा प्रान्तों की जनजानतयों में ऄक्सर नवरोह की भावनाओ ं को भड़काकर 

ऄलगाववादी नवचारधारा को प्रोत्सानहत नकया ह ै। ईन्हें ऄस्त्र-शस्त्रों के संचालन का प्रनशक्षण दकेर 

अतंकी गनतनवनधयों में संनलप्त नकया ह ै। नवरोही नागा, वोडो, खासी, गद्दी, गराय, गजु्जजर बकरवाल, 

बालटी, बोटो, चागपा, बनहारा, कनहरी अनद जनजानतयों को ऄपने क्षेत्रों में प्रश्रय दकेर समय-समय 

पर छापामार यदु्ध करने को सदवै ही प्रेररत नकया  ह ै । यही कुछ नस्थनत बमाय की सीमा पर भी ह ै । 

पड़ोसी दशेों से आनको आतना बल नमला ह ै नक ये समहू स्वायत्तता की मांग करने लग े हैं और 

अन्दोलन, संघषय और अतंकी गनतवनधयों में शानमल हो रह े हैं । आसका ननराकरण अज राष्रीय 

समस्या बन चकुा ह ै।  

 भ-ूस्वानमत्व की नवमखुता के कारण जनजानतयां  ऄपने जीवन यापन के साधनों को नवलपु्त कर चकुी 

हैं और ननधयनता का ऄभावग्रस्त जीवन जीने के नलए नववश हैं । प्राकृनतक अपदा और दनुभयक्ष की 

नस्थनत  में ईन्हें साह कारों से ऊण लेना पड़ता ह ै। नकदी िसलों के ईत्पादन पर ऄनधक बल दनेे के 

कारण ऄनाजों को िय करने के नलए भी ईन्हें ऊण लेना पड़ता ह ै । अज व े खाद्यान्नों की 

अवश्यकताओ ंको परूा करने के नलए बाजार पर ईनकी ननभयरता में वनृद्ध हो रही ह ै। आतना ही नही, 
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औद्योगीकरण की प्रनिया से भी आन्हें कोआय लाभ नहीं हो पा रहा ह,ै क्योंनक रोजगार के जो ऄवसर 

ईपलब्ध हैं, ईनके नलए व ेऄनपुयकु्त हैं । ईनमें आस तरह की ऄनभरुनच और शकै्षनणक योग्यता का 

ऄभाव ह ै । ऐसे पररदृश्य में सरकारी और गरै सरकारी संगठनों की मखु्य समस्या यह ह ै नक नकस 

प्रकार जनजानतयों की मलू नवनशष्टताओ ंको ऄक्षणु्ण रखते हुए ईनका समायोजन राष्र की मखु्य 

धारा के साथ नकया जाए । 

1.3 राजस्थान की प्रमुख जनजावियां (MajorTribes of Rajasthan):- ऄनसुनूचत जनजानतयां  

शब्द को भारतीय संनवधान के ऄनचु्छेद-366 (25) में आस प्रकार पररभानषत नकया गया ह,ै ऐसी 

जनजानतयों या जनजातीय समदुायों के ऄतंगयत भागों या समहूों, नजन्हें संनवधान के प्रयोजन के नलये 

ऄनचु्छेद-342 के ऄतंगयत ऄनुसनूचत जनजानतयां  होना समझा जाता ह ै। राजस्थान ऄनसुनूचत जानत एवं 

ऄनसुनूचत जनजानत (संशोधन) ऄनधननयम-1976 के ऄनसुार राजस्थान के नवनभन्न क्षेत्रों में अवानसत 

बारह ऄनसुनूचत जनजानतयों की सचूी को ननम्ननलनखत तानलका में दशायया गया ह ै। 

तानलका-1.1 

राजस्थान के नवनभन्न क्षते्रों में अवानसत बारह ऄनसुनूचत जनजानतयों का तानलका द्वारा प्रदशयन  

ि.सं. ऄनसुनूचत जनजानतयां राजस्थान में अवानसत क्षते्र 

1. 

भील, गरानसया, ढोली भील, डंूगरी भील, डंूगरी 

गरानसया, मेवासी भील, रावल भील, तड़वी भील, 

भगानलया, नभलाला, पावरा, वसावा, वसावें 

बांसवाड़ा, कोटा, बूंदी, झालावाड़, डंूगरपरु, ईदयपरु 

)सवायनधक( , नचत्तौड़गढ़ 

2. भील मीना ईदयपरु, बांसवाड़ा, डंूगरपरु और नचत्तौड़गढ़ 

3. डामोर, डामररया बांसवाड़ा, डंूगरपरु, ईदयपरु और नचत्तौड़गढ़ 

4. धानका, तडबी, वालवी, तेताररया 
जयपरु, सीकर, चरुू, झुंझनु,ू बाड़मरे, टोंक, ऄजमरे,    

हनमुानगढ़ 

5. गरानसया (राजपतू गरानसया को छोड़कर) अब ूरोड, नसरोही, ईदयपरु और पाली 

6. 
काथोड़ी, कातकरी, ढोर काथोड़ी, ढोर कातकरी, सोन  

काथोड़ी, सोन कातकरी 
बारां, बांसवाड़ा, डंूगरपरु और नचत्तौड़गढ़ 

7. कोकना, कोकनी, कूकना बांसवाड़ा, डंूगरपरु, ईदयपरु, नसरोही और नचत्तौड़गढ़ 

8. कोली ढोर, टोकरे कोली, कोलचा, कोलघा बांसवाड़ा, डंूगरपरु, ईदयपरु, नसरोही और नचत्तौड़गढ़ 

9. मीना 
जयपरु, कोटा, बूंदी, ऄलवर, ऄजमेर, ईदयपरु,  

नचत्तौड़गढ़, शखेावटी और सवाइ माधोपरु अनद 

10. 
नायकड़ा, नायका, चोलीवाला नायका, कापनड़या 

नायका, मोटा नायका, नाना नायका 

बांसवाड़ा, डंूगरपरु, नचत्तौड़गढ़, झालावाड़, नसरोही, 

ईदयपरु 

11. पटेनलया बांसवाड़ा, डंूगरपरु, नचत्तौड़गढ़, झालावाड़, बारां 

12. सेहररअ, सेहाररअ, सहाररया, सहररया बारां 

(संदभय: http://www.tad.rajasthan.gov.in/index.php/aboutus-hi 27/11/2016 14.08 PM साभार) 
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भारतीय संनवधान में 550 नवनभन्न जनजानतयों को ऄनसुनूचत जनजानत घोनषत नकया गया ह ै। 

भारत की जनगणना-2011 के ऄनसुार भारतीय जनजानतयों की जनसंख्या 10.43  करोड़ अकंी गयी ह,ै 

नजसमें 5.24 करोड़ परुुष तथा 5.19 करोड़ नस्त्रयाूँ हैं । राजस्थान के संदभय में जनजानतयों की जनसंख्या 

92.39 लाख ह ैनजसमें 47.39 लाख परुुष तथा 45.0 लाख नस्त्रयाूँ हैं । राजस्थान में ननवास करने वाली 

बारह जनजानतयों में भील, मीणा, दामोर, पटेनलया, गरानसया, भीलाला, वारेला, सहररया, नायका, 

काथौढ़ी और कोकना अनद प्रमखु हैं (शकंर, 2014, प.ृ 7-8) ।  दनक्षणी राजस्थान में अवानसत सहररया 

जनजानत को भारतीय संनवधान के ऄनचु्छेद-342 में नननदयष्ट  नकया गया ह ैऄथायत यह जनजानत राज्जय की 

अनदम जनजानत की श्रेणी में वगीकृत ह ै । सहररया अनदम जनजानत समहू शकै्षनणक, अनथयक एवं 

सामानजक दृनष्ट से ऄनवकनसत ह ै । यह जनजानत राजस्थान के बारां, कोटा, झालावाड़, बूंदी, 

सवाइमाधोपरु तथा ऄजमरे नजलों में पायी जाती ह,ै परन्त ु बारां नजले की शाहबाद  और नकशनगंज 

तहसीलों में यह सघनता से ननवास करती  ह ै। सहररया शब्द की ईत्पनत्त मलू रूप से ऄरबी भाषा के शब्द 

सहेरा से मानी जाती ह ैनजसका तात्पयय जंगलों में रहने वाले लोगों के समूह से ह ै। वतयमान सन्दभय में 

आस समदुाय की बनस्तयां गांवों से बाहर बनी होती हैं, नजन्हें सहराना कहा जाता ह ै। 

1.4 सहररया जनजावि का संप्रत्यय (Concept of Sahariya Tribe):- सहररया अनदम 

जनजानत ह ै । अनदम जनजानत आस ऄथय में ह,ै क्योंनक आस जनजानत ने अनदम मानव जानत की कइ 

नवशेषताओ ंको अज की सभ्यता, वशै्वीकरण और अधनुनक  यगु से बचाकर सरुनक्षत रखा ह ै । आन्हें 

अनदम जनजानत आसनलए भी कहा जाता ह,ै क्योंनक सभ्यता के नवकास की दृनष्ट से ये अज भी प्रारंनभक 

ऄवस्था में जीवनयापन कर रह े हैं (शकंर, 2014, प.ृ 1) । सामान्य समदुाय के दृनष्टकोण से सहररया 

जनजानत से अशय ऄनशनक्षत, िटेहाल, वनवासी, नशकारी, नवस्थानपत, पलायनवादी, मद्यपान नप्रय, 

अलसी और संकोची प्रवनृत्त अनद से ह ै । सहररया होने का तात्पयय ईनकी जीवन शलैी, संस्कार, 

परम्परायें,  रीनतयाूँ एव ंमनोवनृत्त अनद नवनशष्टताओ ंसे ह,ै जो ईन्हें ऄपने परुखों से नवरासत में प्राप्त हुइ हैं 

। यह सही ह ैनक अनदवासी ननधयन हैं, लेनकन यह सही नहीं ह ैनक ईनकी संस्कृनत नवकृत ह ै। यह भी सही 

नहीं ह ैनक ईनके रीनत-ररवाज, भाषाएूँ, मत तथा मलूय अनद ननम्न कोनट के हैं । आसके नवपरीत वास्तनवक 

सत्यता यह ह ै नक अनदवानसयों की संस्कृनत, मलूय एव ंबहुत-सी सामानजक मान्यताएूँ और परम्पराएूँ 

तथाकनथत सभ्य समदुाय की परम्पराओ ं से कहीं ऄनधक श्रेष्ठ और मानवीय हैं । सत्य तो यह ह ै नक 
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अनदवानसयों की परम्परा अनद अदशय समाज से ऄनधक समानता रखते हैं, जबनक अनदवानसयों को 

ऄसभ्य और संस्कृतनवहीन कहने वाले नहन्दओु,ं इसाइयों और मनुस्लमों का समाज एक नवकृत और 

संदनूषत समाज ह,ै नजसमें औपननवनेशक सभ्यता के ऄपनशष्ट पदाथय एव ं मध्ययगुीन सामतंवाद के 

घणृात्मक मलूयों के ऄधीन मनषु्यता और व्यनक्त की प्रनतष्ठा कराह रही ह ै । नहन्द-ूसमाज दहज़े जसैी 

घणृास्पद समस्या से पीनड़त ह ै । अनदवासी स्त्रीदाह की कलपना भी नहीं कर सकता । नहन्द-ूसमाज-

व्यवस्था में ऄस्पशृ्यता और जानतवाद ह,ै जबनक अनदवासी जानतयां  ऄपने समाज में समानता की 

भावना पर अधाररत हैं । अनदवासी समाज की एक सबसे महत्वपूणय नवशेषता यह ह ैनक आनके समाज में 

ऄनाथ बच्चे नहीं होते । ग्राममें नजन बच्चों का पालन-पोषण करने वाला कोइ नहीं होता, अनदवासी 

्यार से ईन बच्चों को ऄपने पररवार में अश्रय दतेे हैं तथा ईन्हें ऄपनी संतान की तरह ही स्नेह दतेे हैं 

(िलवमर, 2008, प.ृ 224-225) । अनदवानसयों की ईपरोक्त नवनशष्टताओ ंको अत्मसात नकये सहररया 

अनदम जनजानत की ननम्ननलनखत नवशषेताएूँ हैं – 

 सहररया जनजानत सरकार द्वारा घोनषत राजस्थान राज्जय की एकमात्र अनदम जनजानत है ।  

 प्रारम्भ में दगुयम भौगोनलक स्थानों पर रहने वाली और वनोत्पादों पर अनश्रत सहररया जनजानत 

वतयमान में कृनष, बन्धअु-मजदरूी और केन्र सरकार द्वारा पोनषत एव ं राज्जय सरकार द्वारा 

संचानलत मनरेगा योजना पर ननभयर ह ै। 

 अलसी, संकोची और कायर प्रवनृत्त की जनजानत ।  

 चोरी, डकैती, नहसंा, ऄपराध, प्रनतशोध, यौनाचार, व्यनभचार, ऄस्पशृ्यता और जानतवाद अनद 

कुरीनतयों रनहत जनजानत ।  

 अनतथ्यनप्रय और समानता के भाव को अत्मसात करने वाली जनजानत ।  

 भखुमरी की नस्थनत अने पर ही काम करने, मद्यपान एव ंधमू्रपान करने और गटुखा खाने अनद 

ऄवांनछत अदतों को प्राथनमकता दनेे वाली जनजानत ।  

 नशक्षा के प्रनत नकारात्मक दृनष्टकोण रखने वाली जनजानत ।  

 ऄत्याचार सहन करने वाली जनजानत ।  

 लोकोत्सवों और धानमयक त्यौहारों को परम्परागत नतृ्य के साथ मनाने वाला अनदम समदुाय ।  
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1.5 सहररया जनजावि का ईद्भव एवं ववकासक्रम (Origin and Development of Sahariya 

Tribe):– राजस्थान राज्जय के पवूी भाग में कोटा संभाग के हाड़ौती ऄचंल की ऄन्नपणूाय नगरी बारां 

नजले के शाहबाद और नकशनगजं तहसीलों की 65 ग्राम पचंायतों के 449 ग्रामों में अवानसत सहररया 

जनजानत ऄन्य जनजानतयों की तलुना में शकै्षनणक, सामानजक, सांस्कृनतक और अनथयक दृनष्ट से 

ऄनवकनसत एकमात्र वनवासी जनजानत ह,ै नजसे भारत की केन्र सरकार द्वारा सन ् 2011 में भारतीय 

संनवधान के ऄनचु्छेद-342 की सचूी के ऄन्तगयत नवशषे रूप से कमजोर जनजातीय समहू (पीवीटीजी) में 

स्थान नदया गया । परन्त ुसहररया अवानसत के्षत्र को टीएसपी में सनम्मनलत नहीं नकया गया । सहररया 

अनदम जनजानत अनदकाल से ही जगंलों में ननवास करती अ रही ह ैऔर यह जनजानत ऄभावों में 

जीवनयापन कर रही ह ै।  

सहररया अनदम जनजानत के ईद्भव और नवकासिम के सम्बन्ध में नवद्वानों और आनतहासकारों 

के मतों में नभन्नता ह,ै आसनलए आस जनजानत की ईत्पनत्त अज भी नजज्ञासा का नवषय बनी हुइ ह ै। आसकी 

ईत्पनत्त का कोइ भी मानकीकृत प्रमाण, ऄनभलेख और साक्ष्य नलनखत रूप में ईपलब्ध नहीं ह ै। कथाओ,ं 

वक्तव्यों और पखुोती के अधार पर यह नवश्वास नकया जाता ह ै नक संवर, सवरा, सहरा और सैररया 

अनद आस जनजानत के पवूयवती नाम हैं । वतयमान समय में आस अनदम जनजानत का सवायनधक प्रचनलत 

नाम सहररया ह ै। आसके ईद्भव को ननम्ननलनखत रूप से समझा जा सकता ह-ै 

1. सहररया शब्द का संनध-नवच्छेद करने पर सह+अयय होता ह,ै नजसका तात्पयय अयय के समान ऄथवा 

अयों के वंशज या सहायक ह ै। आसके सम्बन्ध में वालमीनक रामायण में भी कुछ साक्ष्य ईपलब्ध हैं 

जो यह प्रमानणत करते हैं नक सहररयाओ ंका सम्बन्ध अयय जानत से था (पलमि, 1987, प.ृ 75) । 

2. रसेल एवं हीरालाल ने सहररया जनजानत को दशे के नवनभन्न भागों में अवानसत होने और नवनभन्न 

व्यवसायों में संलग्नता के कारण कोलाररयन समहू का माना ह ै। रसेल महोदय ने सहररया शब्द के 

स्थान पर सवर, सवरा, सओर और सहरा शब्दों का प्रयोग नकया ह ैऔर आन्होंने आनकी ईत्पनत्त के 

सम्बन्ध में नलखा ह ैनक – सवर जनजानत के ईद्भव के सम्बन्ध में संस्कृत सानहत्य में ऄनेक कथाएूँ 

नमलती हैं । ऐतरेय िाह्मण ग्रंथ में आस जनजानत को नवश्वानमत्र का वशंज कहा गया ह ैऔर महाभारत 

महाकाव्य में आसे मनुन वनशष्ट की ऄलौनकक गाय कामधेन ुद्वारा नवश्वानमत्र के श्राप के प्रभाव को कम 
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करने के नलए ईत्पन्न बताया गया ह ै। स्थानीय मान्यताओ ंके ऄनसुार आनका सम्बन्ध रामायण काल 

की शबरी से जोड़ा गया ह ै । एक ऄन्य कथा में आनका पवूयज एक जारा संवर को बताया गया ह,ै 

नजसने श्री कृष्ण का एक मगृ के रूप में नशकार नकया था । एक और ऄन्य कथा में भी शवरों का 

सम्बन्ध ईड़ीसा राज्जय के जगन्नाथ मनन्दर से बताया गया ह ै। सवर जनजानत का पवूयज सवर नाम का 

एक वदृ्ध भील योगी सवरी नारायण से दो मील दरू करोद में रहता था (रसेल, सवर चैप्र्र) ।  

3. नरेन्र, एन. व्यास और प्रकाश चन्र मेहिा के ऄनसुार -सहररया शब्द की ईत्पनत्त ऄरबी भाषा के 

शब्द शरे से हुइ ह,ै नजसका ऄनभप्राय जंगल से ह ै। ऐसा माना जाता ह ैनक मनुस्लम शासकों ने आन्हें 

जगंल में ननवास करने के कारण सहररया नाम नदया ह ै(व्यमस एव ंमहेिम, 1994,  प.ृ 56) ।  

4. कतनंघम ने सहररयाओ ंको सोरे या सवर माना ह ैऔर सजातीय सीनथयन (कुलहाड़ी) शब्द से आसकी 

तलुना की ह ै। सहररयाओ ंके सम्बन्ध में यह मान्यता ह ैनक व ेऄपने साथ सदवै कुलहाड़ी रखते हैं । 

कननंघम ने सहररयाओ ंका सम्बन्ध कोलों के नवशाल पररवार से माना ह ै(शकंर, 2014, प.ृ 3) । 

5. कनमल जेम्स टॉड ने सहररयाओ ंको सैररया (Saireas) कहा ह ैऔर आस शब्द की ईत्पनत्त के 

सम्बन्ध में यह मत प्रकट नकया ह ै नक नजन पहानड़यों (मालवा, हाड़ौती, बुंदलेखण्ड) में ये लोग 

ननवास करते हैं, ईनमें पहले सरजा (Sarja) जानत के लोग बसते थे, जो ऄब नहीं नमलते परन्त ुव े

मध्य भारत के सैररया ही थे । राजपतूों की राज करन ेवाली छत्तीस जानतयों में से एक सरी-ऄस्प 

(Sariaspa) भी ह,ै नजसका संनक्षप्त सैररया (Saria) ह ै । आन लोगों की बहुत परुानी नतनथ के 

नशलालेख नमले हैं, जो आस बात के द्योतक हैं नक वे भारतवषय की बहुत परुानी जानतयों में से एक हैं । 

सहररया समाज के लोग भी स्वयं को नकसी बैज ूभील की संतान मानते हैं, परन्त ुव ेयह नहीं जानते 

नक - वह कौन था ?, कहाूँ का था ? और कब हुअ ? (तिवमरी, 1980, प.ृ91) । 

6. िारीख-ए-तकला रिथंभौर में नलखा ह ै नक राजपतूों द्वारा रणथंभौर नकले पर ऄनधकार जमाने से 

पहले आस नकले के अस-पास के प्रदशे में सहर जाती के लोग रहते थे जो चारों ओर लटू-पाट करके 

आस नकले में शरणागत हो जाते थे । ऐसा लगता ह ै नक ईस काल के व े सहर जानत के लोग भी 

सहररया हैं (बहुरम, 2012, प ृ45-46) । 

7. राजस्थान नदवस पर सहररयाओ ंका नया जीवन नवषय पर नलख ेअलेख में रामस्वरूप जोशी 

नलखते हैं नक सहररया जनजानत का नाम मग़ुल शासनकाल में पड़ा । ऐसी मान्यता ह ैनक िारसी में 
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जगंल को सहरा कहते हैं औए यह जानत यगुों से जगंल में ननवास करती अयी ह,ै आसनलए जगंल में 

ननवास करने वाले ये लोग सहररया  के नाम से पकुारे जाने लग े(शकंर, 2014, प.ृ 4) । 

8. प्रकाश चन्र महेता का भी मत ह ैनक –सहरा पारसी भाषा का शब्द ह,ै नजसका अशय रेनगस्तान से 

ह ै। आसनलए सहरा क्षेत्र में रहने के कारण ये लोग सहररया कहलाये । (महेिम, 1993, प.ृ71) ।  

9. बसंत ननरगणु ेने सहररया पसु्तक में नलखा ह ैनक सहररया ईत्पनत्त की नमथ्य कथाओ ंसे यह तो नसद्ध 

होता ह ैनक संवर, सवरा, सहरा आत्यानद सहररया जनजानत का पवूयवती नाम ह ै। सहररया जनजानतएक 

अनदम यगुीन जनजानत ह,ै नजसका गहरा सम्बन्ध जगंलों, जड़ी-बनूटयों और सामनूहक जीवन शलैी 

से रहा ह ै। (तनरगणु,े 1993, प.ृ90) । 

  ईपरोक्त नवचारों के अधार पर सहररयाओ ंके सम्बन्ध में यह नननश्चत रूप से कहा जा सकता ह ै

नक यह जनजानत राजस्थान की ऐसी जनजानत ह,ै जो वनवासी थी और जो नवश्व की प्राचीनतम पवयत 

श्रृंखला ऄरावली की घानटयों एव ं चम्बल की तलहनटयों में अयों के साथ ही प्राकृनतक पररवशे में 

अवानसत थी । कालांतर में प्राकृनतक और मानवकृत पररवतयनों के िलस्वरूप आसकी नस्थनत दयनीय 

होती गयी । रामायण काल से लेकर स्वतन्त्रतापवूय तक आस जनजानत ने ऄनेकानेक नवपरीत पररनस्थनतयों 

का सामना करते हए भी ऄपने ऄनस्तत्व को बनाये रखा और अज भी ऄपनी गररमामय ईपनस्थनत 

वनैश्वकरण एव ंसंचार िांनत के यगु में दज़य करा रही ह ै।  

1.6 सहररया जनजावि की जनसंख्या (Population of Sahariya Tribe):-  भारत में नवशषे 

रूप से कमजोर जनजातीय समहू (पीवीटीजी) का एक बहुत बड़ा भाग अवानसत ह ै। आनकी जनसंख्या 

लगभग 3.25 करोड़ ह,ै जो भारत की कुल जनसंख्या का वहृद भाग ह ै। गोंड, नागा, कोंकण, काथौढ़ी ,

कोकना, राजी, पटेनलया, गारो, खासी, वोडो, मीणा, संथाल, भील, काूँवी, ईरांव, मुडंा, शबर, हो, 

कचारी, सहररया, डामोर, आत्यानद भारत के प्रमखु नवशेष रूप से कमजोर जनजातीय समहू (पीवीटीजी) हैं 

। आनका क्षेत्र नत्रपरुा, मनणपरु, मघेालय, ऄसम, नबहार, झारखण्ड, छत्तीसगढ़, ईत्तराखण्ड, ईड़ीसा, 

राजस्थान, मध्यप्रदशे, ऄडंमान ननकोबार द्वीप समहू आत्यानद प्रांतों में ह ै। जनसंख्या की दृनष्ट से सबसे बड़े 

जनजातीय समहू िमशः गोंड, संथाल और भील हैं । हमारे दशे में 705 ऄनसुनूचत जनजानतयों की 

पहचान की गयी ह,ै जबनक भारतीय संनवधान में केवल 550 जनजानतयों के नवषय में ही जानकारी 
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नमलती ह ै। आनमें सबसे ऄनधक 62 ऄनसुनूचत जनजानतयां  ईड़ीसा राज्जय में पाइ जाती हैं । ऄनेकानेक 

ऄनसुनूचत जनजानतयां एक से ऄनधक राज्जयों में पाइ जाती हैं । भारत के 17 राज्जयों और एक केन्र शानसत 

प्रदशे में नवशेष रूप से कमजोर जनजातीय समहूों (पीवीटीजी) में वगीकृत जनजानतयों की संख्या 75 ह ै

(GoI, 2012-2017, प.ृ228) ।  

राजस्थान में मखु्य रूप से मीणा, भील, गरानसया, सहररया, डामोर, धानका, कोकना एव ं

काथौड़ी अनद बारह जनजानतयां  और ईनके ईपसमहू तड़वी, वालवी, कोकनी, कूकना, कोलीढोर, टोकरे 

कोली, कोलचा, कोलघा, नायकड़ा, नायका, चोली वाला नायका, कपानड़या नायका, मोटा नायका, 

नाना नायका एव ंपटेनलया आत्यानद राज्जय के नवनभन्न नजलों में अवानसत हैं । राजस्थान की जनजानतयों में 

सहररया एकमात्र ऐसी जनजानत ह,ै नजसे भारत की केन्र सरकार द्वारा अनदम जनजानत समहू (PTG) में 

रखा गया । वषय 2006 में केन्र सरकार द्वारा की गयी ऄनशुसंा के पश्चात अनदम जनजानत समहू (PTG) 

को नवशषे रूप से कमजोर जनजातीय समहू (पीवीटीजी) नाम नदया गया ह ै । राजस्थान की कुल 

जनसंख्या में जनजानतयों की जनसंख्या 13.5% ह ै।  

 राजस्थान की प्रमखु जनजानतयां में मीणा जनजानत कुल जनजातीय जनसंख्या का 51.33% 

भाग ह,ै जो सबसे बड़ा एव ंऄपेक्षाकृत अनथयक और सामानजक रूप से संपन्न जनजानत समहू ह ै। राज्जय 

का दसूरा वहृद जनजानत समहू भील ह,ै जो कुल जनजातीय जनसंख्या का 42.50% भाग ह ै। जनसंख्या 

की दृनष्ट से तीसरा और चौथा बड़ा समहू िमशः गरानसया और सहररया जनजानतयों का ह ै। 

तानलका-1.2 

सहररया समदुाय की जनसंख्या का तानलका द्वारा प्रदशयन  

ि.सं. नजला 

पंचायत 

सनमनत 

एवं 

तहसील 

क्षेत्रिल 

(वगय 

नकमी) 

ग्राम 

संख्या 

वषय 2011 की जनगणना के ऄनसुार 
कुल 

जनसंख्या 

की तलुना में 

ऄन.ु 

जनजानत की 

जनसंख्या 

का प्रनतशत 

कुल 

जनसंख्या 

की तलुना 

में 

सहररया 

जनसंख्या 

का 

प्रनतशत 

कुल 

जनसंख्या 

ऄनसुनूचत  

जनजानत 

की  

जनसंख्या 

सहररया 

जनजानत 

की 

जनसंख्या 

1. 
बांरा 

शाहबाद 1460 236 105875 41808 34687 39.49 32.76 

2. नकशनगंज 1451 213 166864 60316 39308 36.15 23.56 

  कुल 2911 449 272739 102124 73995 37.44 27.13 

(संदभय: सहररया नवकास पररयोजना केन्र, शाहबाद द्वारा साभार) 
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1.7 सहररया जनजावि का के्षत्र एव ंभौगोवलक वस्थवि (Area and Geographical status of   

Sahariya Tribe):- सन ्2011 की जनगणना के ऄनसुार बारां नजले की कुल जनसंख्या का 21 से 

28 प्रनतशत भाग ऄनसुनूचत जनजानतयों का ह ै । सन ्2011 की जनगणना के ऄनसुार सम्पणूय भारत में 

सहररयाओ ंकी जनसंख्या 12 लाख के अस-पास ह ै । यह भारत का सबसे ऄनधक जनसंख्या वाला 

नवशेष रूप से कमजोर जनजातीय समहू (पीवीटीज) ह ै । मखु्य रूप से सहररया जनजानत की जनसंख्या 

का के्षत्र एव ं भौगोनलक नस्थनत मध्यप्रदशे, राजस्थान ईत्तर प्रदशे एव ं छत्तीसगढ़ ह ै । सन ् 2011 की 

जनगणना के ऄनसुार सहररया समदुाय की जनसंख्या राजस्थान में 79,372 ह,ै जो बारां नजले के 

नकशनगजं, शाहबाद , ऄटरु एव ं मांगरोल आन चार तहसीलों में ननवास करती हैं । आन 4 तहसीलों में 

सहररया समदुाय के पररवारों की संख्या 16,520 ह ै। बारां नजले की तहसीलों यथा-नकशनगजं में सहररया 

समदुाय की जनसंख्या का ऄनपुात 49.85 प्रनतशत, शाहबाद  में 43.70 प्रनतशत, ऄटरू में 4.30 

प्रनतशत एव ं मांगरोल में 2.47 प्रनतशत ह ै । बारा ं  नजले की चारों तहसीलों में सहररया जनसंख्या के 

ऄनपुात को ननम्ननलनखत तानलका में दखेा जा सकता ह-ै  

तानलका-1.3 

सहररया समदुाय की बारां नजले में जनसंख्या का तानलका द्वारा प्रदशयन  

ि. 

सं. 

तहसील सहररया गांव सहररयाओ ंके घर परुुष मनहला कुल जनसंख् या 

1 नकशनगंज 136 8236 20146 19162 39308 

2 शाहबाद 100 7119 17752 16935 34687 

3 ऄटरू 28 732 1801 1615 3416 

4 मांगरोल 19 433 977  984  1961 

 योग 283 16,520 40,676  38,696)  79,372 

(संदभय: सवेक्षण वषय 2002 जनजानत ररसचय एवं प्रनशक्षण केन्र, ईदयपरु द्वारा साभार) 

ईपयुयक्त तानलका से सपष्ट होता ह ै नक सहररया समदुाय की बहुतायत जनसंख्या राजस्थान के 

बारां नजले की दो तहसीलों नकशनगजं एव ंशाहबाद  में ही ननवास करती ह ै । वस्ततुः राजस्थान की 

सहररया जनजानत की जनसंख्या का 93.22 प्रनतशत भाग आन दो तहसीलों में ही अवानसत ह ै । 48 

प्रनतशत सहररया परुुषों एव ं45 प्रनतशत मनहलाओ ंकी जनसंख्या नकशनगजं एव ंशाहबाद तहसीलों में ही 

ननवास करती ह ै।  

बारां  नजला क्षेत्रिल की दृनष्ट से सबसे बड़े पनश्चम भारतीय राज्जय राजस्थान का एक नजला ह ै। 

आसका नजला मखु्यालय बारां  ह ै। सन ्1948 में संयकु्त राजस्थान के ननमायण के समय भी बारां एक नजला 
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था । 31 माचय 1949 को 

राजस्थान का पनुननयमायण हअु 

और बारा ं नजला मखु्यालय को 

कोटा नजले का ईपखण्ड 

मखु्यालय बनाया गया । 10 

ऄप्रैल 1991 को पवूी कोटा नजले 

को पथृक कर बारां नजले का 

ननमायण नकया गया । वराह नगरी 

14वीं -15वीं  शताब्दी में 

सोलंकी राजपतूों के ऄधीन थी । 

ईस समय आसके ऄन्तगयत 12 ग्राम 

अते थे, आसनलए यह नगर बारा ं

कहलाया । बारां समरु तल से 

262 मीटर की ईूँचाइ पर कालीनसंध, पावयती और परवन ननदयों के मध्य नस्थत ह ै । बारां नजला छ: 

ईपखण्डों - बारां, मांगरोल, ऄटरु, नकशनगंज, शाहबाद  एव ंछबडा तथा अठ तहसीलों- ऄतंा, बारां, 

मांगरोल, ऄटरु, नकशनगंज, 

शाहबाद  छबड़ा एव ंछीपाबड़ौद 

में नवभानजत ह ै। 

सामान्य रूप से सहररया 

बाहुलय क्षेत्र 150 नक.मी. लंबा 

ह,ै नजसका ऄनधकाश ं भाग 

पहाड़ों एव ंजगंलों से नघरा हुअ 

ह ै । यहाूँ के जगल, वनस्पनत 

सहररयाओ ंके कभी अजीनवका 

के मखु्य स्त्रोत हुअ करते थे, जो 

कमोबेश अज भी हैं । िमशः 

शाहबाद और नकशागंज 

तहसीलों के ननम्नांनकत ग्रामों  में 

सहररया अनदम जनजानत 

अवानसत ह-ै  

िाहबाद - पेनावदा, नसलौरा, 

माननचत्र-1.2 

बारां नजले की भौगोनलक नस्थनत का माननचत्र द्वारा प्रदशयन 

 

(संदभय:http://www.mapsofindia.com/03/10/2017, 3:14 AM से साभार) 

 

 

माननचत्र-1.3 

शाहबाद की भौगोनलक नस्थनत का माननचत्र द्वारा प्रदशयन 

(संदभय:www.censusindia.gov.in/2011census/03/10/201, 5:34 

AM से साभार) 
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खशुहरा, नारायण खड़ेा, नसरसौद कला, नसरसौदखदुय, हाटड़ी, गाडर, इशाटोरी, घसेवा, नबच्छी, खाण्डा-

सहरोल, कलोनी, अमखो, बैहठा, तेलनी, बड़ारा, नकराड़, पहाड़ी, धतरुरया, सेनली, पाटक, खटका, 

ननवाड़ी, कैराइ, जखोनी, सखूासेमली, बैराइ, ऄजरोड़, पहाड़ी, नढकवानी, बांसखड़ेा, रामपरुा, पीपलया 

खड़ेी, नसलोरी, नसलोरी, केदारकुइ, खनुशयारा, गजरेठा, बीची, नबरमानी, खशुहालपरुा, नछछोरनी, 

नबलेंड़ी, नबलखेड़ा, नबलखड़ेा डांग, चैराखाड़ी, पठारी रामपरु, बवनगवां, सनवाड़ा, अगर, कस्बाथना, 

राजपरुा, बैठा, मुनंडयर, केलवाड़ा, समराननया, ईनी, खांडा, सहरोल, मामोनी, राजपरु बेंटा, पहाड़ी, 

हथवारी, नखररया, चंदनखड़ेा, बालदा, हथवारी, पहाड़ी, नानोट, गणशेपरुा, ऄटारी, मोदरो, मोहाल, 

गोयरा, शभुधारा, हररपरुा और 

नटाइ आत्यानद शाहबाद के 

सहररया बाहुलय के्षत्र हैं ।  

वकिनगंज-  नकशनगजं, 

रामगढ़, छीणोद, हीरापरुा, 

िालदी, रामपरुरया, बासथनूी, 

कंुदा, गोपालपरुा, जगदीशपरुा, 

भवानीपरुा, बरूनी, 

कापरीखड़ेा, पीजना, 

नवलासगढ़, बकनपरुा, 

ऄमलावदा, घट्टी, बालापरुा, 

नडकोननया, पराननया, गरड़ा, 

िह्मपरुा, नकशनाइपरुा, सोडाना, 

मायका, नसवनी, करवरीकला, 

करवरी खदुय, हीरापरु, रामगढ़, 

रेलवान, दवेरी, ऄसनावर, 

राधापरु, खडेंला, टोनड़या, 

जनकपरु, खड़ेला, मटेावता, 

आकलेरा, नमसाइ, बकनपरुा, कनपरुा, काकड़दा, नाहरगढ़, नबलासगढ़ी, भवंरगढ़, बाटका खंडेला, तेजाजी 

का डांडा, कामठा, ऄकोनदया, गोबरचा, सकरावदा, बजरंगगढ़, ऄहमदा, नयागांव, जगदीशपरुा, 

माधोपरु, गोधयनपरुा, सुंडाला चनैपरुा, खांखरा, ऄमरोली, रामगजं (नयागाूँव), रणवासा, रणवासी, जसैवां, 

ख्यावदा, जलवाड़ा आत्यानद नकशनगजं तहसील के सहररया सघनता वाले क्षेत्र हैं । 

आस प्रकार, राजस्थान के हाड़ौती ऄचंल के बारां नजले की नकशनगज एव ंशाहबाद तहसील 

राजस्थान में सहररयाओ ंके प्रमखु के्षत्र हैं । शाहबाद पंचायत सनमनत में सहररया क्षेत्रिल 1 हजार 969 

वगय नकलोमीटर ह,ै नजनमें 38 पंचायतों के 237 ग्रामों में सहररया जनजानत के लोग रहते हैं । आसी प्रकार 

माननचत्र-1.4 

नकशनगंज की भौगोनलक नस्थनत का माननचत्र द्वारा प्रदशयन 

 

(संदभय:www.censusindia.gov.in/2011census/03/10/2017,  5:44 

AM से साभार) 
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नकशनगजं पंचायत सनमत में सहररया क्षेत्रिल 1 हजार 429 वगय नकलोमीटर ह ै । नकशनगजं पंचायत 

सनमनत के 203 ग्रामों में सहररया जनजानत के लोग ननवास करते हैं । 

1.8 सहररया जनजावि की िैक्षवणक पृष्ठभूवम (Educational background of Sahariya 

Tribe):- भारत की स्वतंत्रता  के  सात दशक पश्चात राजस्थान की सहररया जनजानत की शकै्षनणक 

पषृ्ठभनूम का यनद नवशे्लषण नकया जाये तो जो तस्वीर ईभरकर सामने अती ह,ै वह बेहद दयनीय और 

नचन्ताजनक ह ै । अरंभ में सहररया समदुाय में नशक्षा का स्तर ऄत्यन्त न्यनू था । शकै्षनणक दृनष्ट स े

सहररया जनजानत के लोग बेहद नपछड़े थे । ननम्ननलनखत तानलका में गत वषों की शकै्षनणक पषृ्ठभनूम को 

दशायया गया ह ै।  

तानलका-1.4 

सहररया समदुाय की साक्षरता का तानलका द्वारा प्रदशयन   

 

ि. सं. 

 

वषय 

 साक्षरता का प्रनतशत 

परुुष  मनहला  

1. 1961 2.3 0.22 

2. 1971 5.77 0.35 

3. 1981 8.60 0.72 

4. 1991 11.34 0.29 

5. 2001 35.27 5. 50 

6. 2011 39.85  9.34 

(संदभय: जनगणना सवेक्षण वषय 1961 से वषय 2011 तक जनगणना मतं्रालय भारत सरकार द्वारा साभार) 

नशक्षा के प्रनत सहररयाओ ंकी रुनच और दृनष्टकोण दोनों ही नकारात्मक हैं । बानलका-नशक्षा, 

स्त्री-नशक्षा, तकनीकी-नशक्षा, ईच्च-नशक्षा की दृनष्ट से सहररयाओ ंमें नशक्षा की नस्थनत और भी ननम्न ह ै। 

आसके पाश्वय में ननधयनता, ऄनशक्षा और जागरूकता में कमी आत्यानद आसके प्रमखु कारण हैं । राजस्थान के 

बारां नजले के सहररया अनदम जनजानत बाहुलय के्षत्रों में ननरक्षरों की संख्या भी ऄनधक ह ै। वषय 2010 में 

साक्षर भारत काययिम के ऄन्तगयत हुए एक सवके्षण के ऄनसुार बारां जनपद में नचनह्नत ननरक्षरों की संख्या 

2,13,586 ह ै। सहररया बाहुलय के्षत्र नकशनगजं एव ंशाहबाद तहसीलों में 67,064 ननरक्षर नचनह्नत नकए 

गये हैं । मानव संसाधन नवकास मतं्रालय की ररपोटय, सन ्1999 के ऄनसुार सहररया के्षत्रों में नशक्षा के के्षत्र 

में ड्रापअईट करने वाले छात्र-छात्राओ ं की संख्या (12112) एक दःुखद पहल ू था । आस ररपोटय के 

ऄनसुार बारा ं नजला के सहररया के्षत्रों में ड्रापअईट करने वाले छात्रों का कुल प्रनतशत 60 था, जबनक 
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छात्राओ ंका प्रनतशत 55-54 था । गत वषों में जो अूँकड़े भारत सरकार द्वारा जारी नकये गये हैं, ईनके 

ऄनसुार सन ्2009 में सम्पणूय भारत के नवद्यालयों में ड्रापअईट करने वाले नवद्यानथययों की संख्या जहां  

80 लाख थी, वहां सन ्2011 में घटकर 30 लाख हो गइ ह ै(शकंर, 2014, प.ृ52) । 

ग्राि 1.1 

सहररया समदुाय की वषायनसुार साक्षरता का दडं अरेख द्वारा प्रदशयन 

 

ईपरोक्त ग्राि 1.1 में नपछले छः दशकों के दौरान राजस्थान की सहररया अनदम जनजानत के 

परुुषों और मनहलाओ ंकी शैक्षनणक नस्थनत को दशायया गया ह ै । दडं अरेख से यह स्पष्ट होता ह ै नक 

सहररया जनजानत के परुुषों और मनहलाओ ंकी शकै्षनणक नस्थनत में ननरंतर वनृद्ध हो रही ह ै । सहररया 

अनदम जनजानत की महत्वपणूय समस्या साक्षरता एव ं नशक्षा की ह ै । ऄनशक्षा ने ईन्हें ऄन्धनवश्वासों, 

कुरीनतयों एव ंकुसंस्कारों से ग्रस्त व त्रस्त बनाये रखा ह ै। नशक्षा के ऄभाव के कारण ही ये सदवै शोनषत 

रह े । सहररया जनजानत में ऊणग्रस्तता एव ंभनूम के स्वानमत्व का स्थानान्तरण, नशक्षा एव ंसाक्षरता के 

ऄभाव का ही पररणाम ह ै। अज नशक्षा पद्धनत आनकी अवश्यकताओ ंएव ंअदशों के ऄनरुूप नहीं होने 

के कारण ही ईनमें कोइ नवशषे पररवतयन नहीं हो पाया है । क्योंनक  सहररया जनजानत के जो लोग नशक्षा 

प्राप्त कर लेते हैं, व ेऄपनी जनजातीय संस्कृनत से दरू हो जाते हैं और ऄपनी मलू संस्कृनत में वे कइ 

कनमयां दखेने लगते हैं । अज की नशक्षा वसैे भी व्यनक्त के जीवन-ननवायह का कोइ नननश्चत साधन प्रदान 

नहीं करती । यही कारण ह ैनक नशनक्षत व्यनक्तयों के एक बहुत बड़े तबके को बेराजगेारी का सामना करना 

पड़ रहा ह ै। जनजानतयों की गरीबी की ऄवस्था के कारण ही ऄनधकांश बच्चे प्राथनमक स्तर से पवूय ही 
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ऄध्ययन छोड़ दतेे हैं । ननधयनता, कुपोषण तथा बेरोजगारी यकु्त जीवन जीने को ऄनभशप्त सहररया 

जनजानत शैक्षनणक दृनष्ट से ऄत्यंत नपछड़ी जनजानत ह ै। सहररया समदुाय की नशक्षा के प्रनत यह धारणा 

नक जब स्नातक और परास्नातक ईत्तीणय युवक बेरोजगार हैं तो ऐसी नशक्षा का क्या औनचत्य ? रोटी तो 

श्रम, महेनत एव ंखतेी करने से नमलती हैं । नशक्षा रोटी नहीं दतेी ह,ै बनलक यह महेनत की प्रवनृत्त और 

अदत को छीनकर कमजोर और कामचोर बनाने के साथ-साथ समय एव ंधन का ऄपव्यय करती ह ै। आस 

नकारात्मक दृनष्टकोण और माननसकता के साथ ही दयनीय ऄथयव्यवस्था, ऄनशक्षा, जागरूकता का 

ऄभाव, पलायनवादी प्रवनृत्त, ननधयनता-बेरोजगारी, रुनढ़वानदता, अत्मनवश्वास की कमी आत्यानद नवनवध 

कारणों से सहररया जनजानत शकै्षनणक नवकास की दौड़ में प्रारंभ से ही कािी पीछे रही ह ैऔर आसमें 

साक्षरता का प्रनतशत भी ऄत्यन्त कम रहा ह ै। वषय 1982 इ. तक सहररया समदुाय में कोइ भी सहररया 

स्नातक ईत्तीणय नहीं था । सन ्1982 इ. में हीरालाल सहररया प्रथम स्नातक बने, नजन्होंने सन ्1985 इ. में 

ननदयलीय चनुाव लड़कर राजस्थान नवधानसभा में सन ्1990 इ. तक सहररया समदुाय का प्रनतनननधत्व 

नकया था । ऄतः राष्रीय जीवन की मखु्य धारा में अने के नलए ईन्हें कला, नवज्ञान एव ंप्रौद्योनगकी अनद 

नवाचाररता के नवीन के्षत्रों में शीघ्रता से अग े बढ़ना होगा । यद्यनप नशक्षा का वास्तनवक ईद्दशे्य, 

ऄन्धनवश्वासों, अडम्बरों, ऄस्पशृ्यता, कुरीनतयों एव ं कुसंस्कारों को दरू कर मानवीय ऄनभवनृत्त को 

नवकनसत करना ऄभी भी ऄपेनक्षत ह ै(शकंर, 2014, प.ृ53-58) । 

1.9 सहररया जनजावि की मनोसामावजक पृष्ठभूवम (Psychosocial background of 

Sahariya Tribe):  

सामानजक वातावरण में नकसी व्यनक्त या समदुाय द्वारा नकया जाने वाला व्यवहार ईसका 

मनोसामानजक व्यवहार ह ै। मनोसामानजक पषृ्ठभनूम के सन्दभय में नवशेष रूप से कमजोर जनजातीय समहू 

सहररया समदुाय ऄनंहसा में नवश्वास रखने वाला शांनतनप्रय समदुाय ह ै। राजस्थान की ऄन्य जनजानतयों 

की ऄपेक्षा ऄनहसंा-प्रवनृत्त के कारण सहररया जनजानत ऄपनी नवनशष्ट पहचान रखती ह ै। आस दृनष्ट से यह 

जनजानत ऄन्य जनजानतयों के नलए प्रेरणास्रोत और ऄनकुरणीय ह ै । सहररया जनजानत ऄपने स्वभाव, 

व्यवहार और अदतों के नलए ऄलग से पहचान रखती ह ै। बारां नजले के पावयती नदी के खेत्र में सहररया 

समदुाय को अलसी व्यनक्त के नाम से जाना जाता ह ै। क्षेत्रीय लोगों की यह ऄवधारणा ह ैनक जब तक 

भखूों मरने की नस्थनत नहीं अती, तब तक सहररया काम की तलाश नहीं करता । सामानजक समायोजन, 
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सामानजक सहभानगता, सामानजक भय और सामानजक ऄनभवनृत्त अनद मनोसामानजक क्षेत्रों में भी 

सहररया समदुाय की नस्थनत ऄत्यंत दयनीय ह ै । मखु्यधारा के समदुायों के साथ समायोजन ईनके 

कययिमों में सहभानगता करने में ईन्हें संकोच होता ह ै । अधनुनक समाज में कुप्रवनृत्तयों के कारण यह 

समदुाय भययकु्त व्यवहार को प्रदनशयत करता ह ै । सामानजक भय के कारण आस समदुाय की सामानजक 

प्रवनृत्त भी नकारात्मक ह ै। ऄभाव में जीवनयापन करना और मस्ती में ससु्त पड़े रहना आनका स्वभाव ही 

नहीं ऄनपत ुजीवन का ऄगं बन चकुा ह ै।  

 सहररया जनजानत के लोगों के स्वभाव की एक प्रमखु नवनशष्टता ईनकी सहजता, सरलता, 

सज्जजनता और भोलापन ह ै। आनके भोलेपन की दजयनों बाननगयाूँ हैं । यहाूँ एक ईदाहरण को दखेना पयायप्त 

होगा । केलवाड़ा में बैशाखी ऄमावस्या को अरम्भ होने वाले सीताबाड़ी के लक्ष्मण मनन्दर के प्रांगण में 

अयोनजत पन्रह नदवसीय जनजातीय मलेे के दौरान जब सहररया कलाकार पारम्पररक वशेभषूा में सज-

सूँवर रह ेथे, दजयनों कलाकार शाम के समय होने वाले सहररया स्वांग-नतृ्य की तैयारी में व्यस्त थे । ईस 

समय शोधाथी के ऄनरुोध पर सभी कलाकारों ने ऄपना काम छोड़कर पररचचाय में भाग नलया और 

शोधाथी की नजज्ञासा को ऄपने ईत्तरों से शान्त नकया । सरलता, भोलापन, ननश्छलता, सहज नवश्वासी 

स्वभाव होने के कारण सहररया हाली या बंधअु मजदरूी, ऊणग्रस्तता आत्यानद के नशकार हैं ।  

 राजस्थान का एकमात्र नवशषे रूप से कमजोर जनजातीय समहू सहररया कािी नमलनसार एव ं

नवनम्र स्वभाव का धनी ह ै । चाह े वदृ्ध-वगय हो, स्त्री-वगय हो या बल-वगय, प्रायः सभी बाहर से अय े

अगनु्तकों से नमलने, ऄपने समाज के नवषय में ऄनधक से ऄनधक जानकारी दनेे में ऄसहजता का 

ऄनभुव नहीं करते हैं । सहररया समाज का वदृ्ध-वगय तो ऄपनी नवरासत, सभ्यता-संस्कृनत को बताने में 

गौरवानन्वत महससू करता ह ै। नम्रता से पेश अना ईनके सहज स्वभाव में सनम्मनलत ह ै। सहररया अनदम 

जनजानत के लोग ऄपने सहराने में परस्पर मले-नमलाप और  प्रेम-सौहारयपणूय वातावरण में  एक-साथ रहते 

हैं । सहररया अनदम जनजानत के लोग ऄनतनथ दवेो भवः की भावना के पषृ्ठपोषक हैं । आनकी बस्ती, आनके 

सहराने, आनकी चैपाल पर जाने से ये ऄनतनथयों का रृदय से स्वागत करते हैं । राम! राम! जी कहकर 

संबोनधत करते हुए सहररया जनजानत के लोग बड़े हषय और ईत्साह के साथ चारपाइ पर बैठने के नलए 

अमनन्त्रत करते हैं (शकंर, 2014, प.ृ26) । 
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 सहररया अनदम जनजानत भीलों के समान ऄख्यवासी ह ै । जल,जगंल और जमीन से आनका 

प्रगाढ़ ररश्ता ह ै। दगुयम जगंलों में मागय खोजना, ननशाना लगाना, वकृ्ष, पत्तों, जड़ी-बनूटयों की पहचान तथा 

पश-ुपनक्षयो, कीट-पतंगों आत्यानद  के नवषय में समनुचत जानकारी रखने म ेसहररया दक्ष होते हैं । सहररया 

परुुष भले ही अलसी हों परन्त ुस्वानभमानी प्रकृनत के धनी होते हैं । स्वानभमानी सहररयाओ ंको भखूे 

मरना स्वीकायय ह,ै परन्त ुनभक्षाटन करके जीनवकोपाजयन करना आनकी प्रनतष्ठा के नवपरीत माना जाता ह ै। 

 सहररया जनजानत के लोगों का भगवान ्के प्रनत ऄटूट नवश्वास ह ै। मखु्य रूप से वालमीनक पूजक 

सहररया नहन्द ूदवेी-दवेताओ,ं यथा-हनमुान्, राम, नशव, दगुाय माता, कैला दवेी के प्रनत गहरी अस्था रखते 

हैं । सहररया परुुष अलसी एवं मनहलाएूँ पररश्रमी होती हैं । आस समदुाय के नवषय में यह कहावत ह ैनक- 

लगुाइ कमाती ह,ै पनत बैठकर खाता ह ै । सहररया परुुष अलसी ऄवश्य हैं, परन्त ुस्वभाव से मनमौजी 

तथा  सहज प्रकृनत के होते हैं । नस्त्रयाूँ शांत प्रकृनत की और पररश्रमी होती हैं । घर के ऄन्दर खाली बैठना 

ईन्हें पसन्द नहीं होता ह ै। घरेलू कायों को पणूय करके ये बाहरी कायों में संलग्न हो जाती हैं । शारीररक श्रम 

से ये कभी परेशान नहीं होती हैं (शकंर, 2014, प.ृ27) । 

 नवशेष रूप से कमजोर जनजातीय समहूों (Particularly Vulnerable Tribal Groups, 

PVTG’s) में वगीकृत सहररया समदुाय रृदय से सच्चा, विादार और कृतज्ञ होता ह ै । कनमल जेम्स 

टॉड ने भी नलखा ह ैनक- कृतज्ञता के नवषय में आन लोगों की बहुत ही कोमल भावनायें ह ैऔर आधर यह 

वाक्य तो कहावत बन गया ह ैनक - एक बार सहररया को भोजन करा दो, वह अजीवन अपका ऄहसान 

मानेगा । कहने का तात्पयय यह ह ैनक सहररया नजनका नमक खाते हैं, ईसकी कृतज्ञता कभी नहीं भलूते । 

सहररया ऐसे विादार होते हैं नक संकट के क्षणों  में कृतज्ञ पात्र के नलए तन, मन और धन से सदवै 

सहयोग हते ुतैयार रहते हैं ।  

1.10 सहररया अवदम जनजावि का सामावजक संगठन (Social organisation of Sahariya 

Primitive Tribe):- सहररया जनजानत के सामानजक संगठन के नवनवध पक्षों को ननम्नांनकत नबन्दओु ं

के ऄन्तगयत आस प्रकार दखेा जा सकता ह-ै  

1.10.1 पररवार (Family):- सहररयाओ ंमें नपत-ृवशंीय, नपत-ृस्थानीय एव ंनपत-ृसत्तात्मक पररवार की 

व्यवस्था ह ै। वंशनाम-व्यवस्था तथा सम्पनत्त का बूँटवारा नपता द्वारा ही ननधायररत होता ह ै। सामान्य रूप से 
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सहररया जनजानत में एकल पररवार ही पाया जाता ह,ै नजसमें पनत-पत्नी एव ंऄनववानहत बच्चे सनम्मनलत 

होते हैं । कुछ सहररयाओ ें में संयकु्त पररवार भी दखेने को नमलते हैं । सहररया समदुाय ऄपने पररवार को 

कुटुम्ब के नाम से संबोनधत करता ह ै। सहररया समदुाय में पररवार का यनद कोइ पतु्र दाम्पत्य-सतू्र में बंधता  

ह ैतो माता-नपता द्वारा ईसे ऄलग टापरी बना कर तथा कृनष-भनूम ईपलब्ध होने पर कुछ नहस्सा ईसे दकेर 

स्वतन्त्रतापवूयक जीवन-ननवायह एव ंस्वावलंबन हते ुऄवसर प्रदान नकया जाता ह ै(पलमि, 2014, प.ृ89) । 

सहररयाओ ंमें नहन्द ूरीनत-ररवाज की भाूँनत माता-नपता की मतृ्य ुके ईपरान्त ज्जयेष्ठ पतु्र ही मतृ्य-ुसंस्कार का 

व्यय वहन करता ह ै । अनथयक रूप से सम्पन्न सहररया पुत्र ऄपने माता-नपता की मतृ्यु के तीसरे नदन 

ऄनस्थ नवसजयन हते ु हररद्वार में पीली कोठी में रहने वाले श्री हसंराज के पास जाता ह,ै जो ईनके कुल 

परुोनहत हैं तथा ईसके नप्रयजन का मतृक संस्कार करवातें हैं । कुछ सहररया पररवार सौरों जी के कछला 

घाट भी जाते हैं, जहां  आनके कुल परुोनहत मतृक की ऄनस्थयों का नवसजयन गगंा जी में करवाते हैं और 

साथ ही मतृक की अनत्मक शांनत के नलए नपण्डदान संस्कार भी करवाते हैं । ईललेखनीय तथ्य यह ह ैनक 

माता-नपता की पैतकृ सम्पनत्त पर पररवार के समस्त सदस्यों के स्थान पर नसिय  कननष्ठ पतु्र का ही ऄनधकार 

होता ह ै(शकंर, 2014, प.ृ31) । ऄनववानहत भाइ-बहनों की नजम्मदेारी ऄथवा नवधवा माूँ, नवधरु बाप 

एव ंऄन्य प्रकार की नजम्मदेाररयों का वहन छोटा पतु्र ही करता ह ै । ज्जयेष्ठ भाृता कतयव्यवश नहीं बनलक 

पाररवाररक प्रेम के कारण स्वचे्छा से नवपरीत पररनस्थनतयों में पररवार की सहायता करता ह ै। आस प्रकार 

सहररया सामानजक संगठन की सबसे महत्वपणूय आकाइ पररवार ह,ै नजसका स्वरूप नपतसृत्तात्मक ह,ै 

नजसमें नपता ही पररवार का सवसेवाय ह ै। नपता की सलाह और ननदशे पर ही पररवार के सभी कायय सम्पन्न 

होते हैं । पररवार के सभी सदस्य भी नपता के प्रनत परूा सम्मान, अदर और श्रद्धा-भाव रखते हैं । सहररया 

समदुाय की पाररवाररक व्यवस्था में माता की भनूमका, ईतरदानयत्व और महत्व नपता के बाद होता ह ै। 

नवनभन्न मदु्दों पर माता-नपता से नवचार-नवमशय और राय लेकर ही पाररवाररक कायों को पणूय नकया जाता ह ै

(शकंर, 2014, प.ृ31) । सहररया समदुाय में गोद लेने, घरजवांइ रखने की प्रथा का भी प्रचलन ह ै । 

घरजवांइ रखने की आस प्रथा के नाम पर एक ग्राम का नाम जवांइपरुा भी ह,ै जहां  90 प्रनतशत से ऄनधक 

जवांइ ऄपनी ससरुाल में रहते हैं ।  



32 
 

1.10.2 पुरखि(Purkhat):- पररवार के ऄनतररक्त परुखत सहररयाओ ं की दसूरी प्रमखु सामानजक 

आकाइ ह,ै जो वंश-िम में पवूय चार पीनढ़यों की गणना कर रक्त-संबंध को सनुननश्चत िम में जोड़ती ह ैतथा 

कुटुम्ब एव ंकबीला को भाइ-बन्ध ुबनाये रखने में योगदान करती ह ै। 

1.10.3 कुल एव ं क्लान(Species and Order):-  सहररयाओ ं के कुल-क्लानों में बूँटे होते हैं । 

सहररयाओ ंके क्लानों में पटेना, गोगाया, दवेररया, राजोररया, कुहार, खनवार, बेडगौर, बडुररया, बरनलया, 

दोसाननया, चैकद्वार, गरबार, बदराली, चौहान, सोलंकी, रठवार आत्यानद प्रनसद्ध हैं । सहररयाओ ंके क्लानों 

के नाम नपतर-पवूयज ऄथव मलू ननवास स्थान पर रख ेगय ेहैं । सहररयाओ ंका समहू एक दसूरे से जड़ुा 

होता ह,ै नजसे कुटुम्ब कहते हैं (पलमि, 2014, प.ृ89) । आनके 107 कुलों को सचूीबद्ध डॉ. याकूब अली 

खान ने ऄपनी पसु्तक ट्राइबल लाइफ़ इन इतडडया में नकया ह ै । 

1.10.4 सहररयाओ ंकी बस्िी (Township of Sahariya):- राजस्थान का एकमात्र नवशषे रूप से 

कमजोर जनजातीय समहू सहररया की बस्ती को सहराना कहा जाता ह ै। सहररया पहले एकांत जगलों में 

रहते थे नकंत ुऄब ईन्होंन ेमखु्य कस्बों के असपास रहना शरुू नकया ह ै । यद्यनप यहाूँ भी जव ेऄपनी 

एकांतता को कायम रख ेहुए हैं । सहररयाओ ंकी बस्ती सहराना की प्रकृनत का यनद हम नवशे्लषण करें तो 

पता चलता ह ैनक सहररया 3 प्रकार के सहरानों में रहते हैं-  

1. बहुजानतयों वाले सहराने ।  

2. सघन सहराने । 

3. नबखरे सहराने ।  

बहुजनतयों वाले सहरानों में गजुयर, मीणा, नसक्ख, जाट, यादव, राठौर, ऄहड़ेी, वजंारा, जाटव 

और नकराड़ आत्यानद वगों के अवास भी होते हैं, जसैे-हथवारी, पीपलखड़ेी, नछछोरनी, रामपरुरया, 

माधोपरुा, जसैवां, लक्ष्मीपरुा, केलवाड़ा, गोयरा, दांता और मनुण्डयर आत्यानद गांवों में आसी प्रकार के 

सहराना पाये जाते हैं । आस प्रकार के सहराना में सहररया समदुाय के अवास ग्राम के बाहर एक कोने में 

होते हैं ।  
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सघन सहरानों में सभी सहररया पररवार नहन्द ू ग्रामों  की भाूँनत एक क्षेत्र नवशषे में सघन रूप में 

अवानसत होते हैं । आस प्रकार के सहरानों में सायंकाल के पश्चात बाहरी व्यनक्त का प्रवशे ननषधे होता ह,ै 

जसैे- गोवधयनपरुा, खशुहालपरुा, काली माटी, तेजाजी का डांडा, शाहबाद  और नकशनगंज की सहररया 

बस्ती अनद आसी प्रकार के सहराने हैं ।  

नकशनगजं एव ं शाहबाद तहसीलों के ऄनेक सहरानों की बसावट नबखरे गाूँवों के रूप में भी 

दृनष्टगोचर होती ह ै। आन सहरानों में सहररयाओ ंके घर कुछ िासले नलये होते हैं । कुछ िासलों पर दो-चार 

घर सटे-सटे भी नमलते हैं । प्रायः सहररयाओ ं की बस्ती का ऄनस्तत्व ऄलग ही नमलता ह,ै जसैे- 

शभुधारा, नडगवानी, बांसथनूी, घट्टी और हनौनतया अनद गांवों में आसी प्रकार के सहराने पाये जाते हैं ।  

सत्यनारायि समदानी का भी मत ह ै नक- प्रारम्भ में सहररया समदुाय के लोग बनस्तयों से दरू 

जगंलों में ननवास करते थे । निनटश शासनकाल में ऄलगाव की यह प्रवनृत्त धीरे-धीरे समाप्त होने लगी 

तथा सहररया क्षेत्रों में ऄन्य जानतयों के लोग भी ननवास करन ेलगे । यद्यनप नमनश्रत ग्रामों  की परंपरा अज 

भी दखेने को नमलती ह ैऄथायत ्सहररया बनस्तयाूँ नमनश्रत ग्रामों में ग्राम से कुछ दरूी पर बसी हुइ हैं, नजनमें 

मलूतः सहररया पररवार ही ननवास करते हैं । सहररया जनजानत के लोगों के घर गारे-नमट्टी से नननमयत होते 

हैं । आनके अवासों की छत ज्जवार के िड़ले, घास-िंूस, छ्पर खपरैलों (कोलह ) आत्यानद से बनायी जाती 

हैं और नीच ेरंगीन ्लानस्टक की तह से ढूँके होतीहैं । आनके घरों की लम्बाइ प्रायः 20-25 िीट, चौड़ाइ 

12-16 िीट तथा उूँ चाइ 5-6 िीट तक होती ह ै। घरों के दरवाज ेएव ंदीवारें आतनी कम उूँ ची होती हैं नक 

आसमें नबना झकेु प्रवेश संभव नहीं ह ै। दीवारों और लकड़ी के दरवाजों की उूँ चाइ महज साढ़े तीन िीट से 

चार िीट तक होती ह ै। सहररयाओ ंके घरों के िशय नमट्टी के बने होते हैं, नजसे सहररया नस्त्रयाूँ लीप-पोत 

कर साि सथुरा बनाये रखती हैं । सहररयाओ ंके झोपड़ी के बाहर टापरी भी नमलती ह,ै नजसमें ये छाने या 

कंडे (ईपले) रखते हैं । नजन सहररया पररवारों के पास जानवर होते हैं, ईनकी जगह (बाड़ा) टापरी में ही 

होती हैं । आनकी झोपनड़यों के चारों ओर बबलू या बेर की काूँटेदार झानड़यों की बाड़ या पत्थर के कातलों 

की बाईंड्री (नबना सीमेंटेड) होती ह,ै जो आनके पशओु ंकी सरुक्षा करती ह ै। आनकी झोपड़ी के बाहर कहीं-

कहीं दालान भी दखेने को नमलता ह,ै नजसमें ये घरेल ूकायय, जसैे-स्नान करना, बतयन धोना, खनटया अनद 

रखकर अराम करना, सब्जी ईगाना आत्यानद के कायय करते हैं । सहररयाओ ंकी झोपड़ी में स्नानागार और 
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शौचालय नहीं होता । नखड़की और रोशनदान भी प्रायः नहीं होते । य ेखलेु में हैंडपंप पर या दालान में 

स्नान करते हैं (शकंर, 2014, प.ृ32-33) । सहररया जनजानत के लोग बाहर खलेु स्थान पर ही शौच के 

नलए जाते हैं । शौच के ईपरांत सिय , साबनु का प्रयोग न कर सहररया हस्त-प्रक्षालन (हाथ धोने) के नलये 

नमट्टी का प्रयोग करते हैं । सहररयाओ ंके घरों में चलूह,े कुछ स्टील के बतयन, शीशी में बनी लैंप, खनटया, 

रस्सी की ऄलगनी में कुछ कपड़े, गदुनड़याूँ, ऄस्त्र-दराती, कुलहाड़ी आत्यानद समान होते हैं । घर से बाहर 

दरवाज ेके समीप एक या दो सीढ़ी होती है । सीढ़ी एव ंचौखट पर मन मोहक नचत्रकारी भी हुइ होती ह ै। 

घर के बाहर मनुगययों को रखने हते ुदड़बे एव ंचलूह ेभी बने नमलते हैं । ऄनधकतर सहररयाओ ंके घरों में 

नवद्यतु व्यवस्था नहीं होती । पेयजल हते ुहैंडपंप, कहीं-कहीं नल द्वारा जल की अपनूतय आनके घरों में होती 

ह,ै घर के बाहर दरवाज ेके ननकट बने नमट्टी के चबतूरों पर पानी के मटके नजन्ह ेये मथनी कहते हैं, रख े

होते हैं । सहररयाओ ंकी बस्ती में कुएूँ नहीं नमलते । सहररयाओ ंके यहाूँ तीन प्रकार के चलूह ेदखेने को 

नमलते हैं-  

1. घर के भीतर नमट्टी से नननमयत चलूहा ।   

2. घर के बाहर नमट्टी-नननमयत चलूहा । 

3. स्टैंड में बना चलूहा ।  

घर के भीतर नननमयत चलूह ेको नवशेष ऄवसरों जसेै होली, दीपावली रक्षाबंधन आत्यानद त्यौहारों पर 

लीपा-पोती, रंग-रोगन आत्यानद के द्वारा ससुनज्जजत कर अकषयक रूप प्रदान नकया जाता ह ै।  

सहररया बाहुलय के्षत्र शाहबाद एव ं नकशनगजं के सहररया बस्ती में आक्के-दकु्के पक्के मकान भी 

नननमयत हैं । सहररयाओ ंमें जो वगय अनथयक दृनष्ट से थोड़ा मजबतू ह,ै वह पत्थर, इटं, सीमेंट-बाल ूआत्यानद से 

नननमयत मकानों में प्रवास करने लगा ह ै। अकाररक दृनष्ट से आनके पक्के मकान भी मात्र एक या दो कमरे 

वाले ही होते हैं । सहररयाओ ंकी परम्परागत झोपड़ी के घर और पक्के मकानों में एक महत्वपणूय पररवतयन 

दरवाजों एव ंनखड़नकयों के संदभय में अया  ह ै। पक्के मकानों के दरवाज ेसहररया ऄब बड़े बनाने लग ेहैं । 

दराज एव ंनखड़नकयों का ऄनस्तत्व भी प्रकाश में अया ह ै। ऄब ईनके अवासों में रेनडयो, डेक के साथ-

साथ टी.वी. मोबाआल आत्यानद भी ईनके जीवन के ऄगं बन गय ेहैं । मकान के ऄन्दर अलमारी भी इटं-

पत्थर के हैं, परन्त ुशौचालय, स्नानागारों की चचाय करना ईनचत न होगा । सहररया पक्के मकानों में चनूे 
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का प्रयोग रंग-रोगन हते ुकरने लग ेहैं, नकन्त ुपक्के मकानों की संख्या सहररयाओ के सहराना में ऄत्यलप 

ही ह ै । सरकार के सौजन्य से सहररयाओ ं के नलए जो पक्के अवास या कालोननयाूँ बन रही हैं, ईनमें 

सहररयाओ ंको ऄपने अवास के ऄन्दर स्नानागार, शौचालय की व्यवस्था आत्यानद नमलने लगी हैं । 

स्वच्छ भारत नमशन के तहत बनने वाले शौचालयों के नलय ेपयायप्त पानी की ईपलब्धता एक बड़ी चनुौती 

ह ै। आस कारण अनथयक रूप से नवपन्न सहररया समदुाय के परुुष और मनहलायें अज भी खलेु में शौच 

करते हैं । सहररयाओ ंके अवास के सम्बन्ध में वसन्त ननरगणुे ने नलखा ह ैनक- सहराना में घरों का ननमायण 

ऄगं्रेजी के ईलटे यू (U) के अकार में होता ह ै। अमने-सामने कतारबद्ध मकानों के बीच में अने-जाने के 

नलए कािी जगह छूटी हुइ होती ह ै। बीच में चौक होता ह,ै नजसमें बंगला ऄथवा ऄनतनथ घर होता ह ै। 

घर के सामने नलपे-पतेु ओटले नवनभन्न घरेल ूकायों के स्थल होते हैं । सहररयाओ ंद्वारा घने जगंलों में 

ननवास हते ुगोपना भी बनाया जाता ह ै। यह मचाननमुा पेड़ों पर या बनललयों पर बनायी जाने वाली वह 

झोंपड़ी ह,ै नजसमें दीवारें नहीं होती, मचान ही होता ह ै । जगंली जानवरों के रक्षाथय नननमयत गोपना को 

सहररया कोरंूजा या टोपा भी कहते हैं (शकंर, 2014, प.ृ34-35) । आस प्रकार, सहररयाओ ंके अवास के 

तीन रूप नमलते हैं-  

 नमट्टी, गारे, ज्जवार के िड़ले, तेंद ूपत्तो, घास-िूस, लकड़ी, बाूँस आत्यानद से नननमयत कच्ची झोंपड़ी 

जसैे-सणु्डाला चैनपरुा में रुनवना और जवाइपरुा में बादामबाइ की झोंपनड़यां ।  

 सहररयाओ ंके आक्के-दकु्के पक्के मकान जसेै-उनी में मेघराज सहररया और केलवाड़ा में श्री 

लाल सहररया, जानकीलाल सहररया, बोबी सहररया और गायत्री सहररया आत्यानद के पक्के 

मकान । 

 सरकार के सौजन्य से नननमयत अवास या कॉलोनी जसैे-आन्रा कालोनी खनुशयारा ।  

सहररया समदुाय के लोग नजस बस्ती में संगनठत होकर रहते हैं, ईसे सहराना कहते हैं । सहररया 

समदुाय के लोगों की बस्ती को सहराना के नाम से जाना जाता ह ै । सहरना या सहराना के बीच एक 

छतरीनमुा गोल या चैकोर झोंपड़ी या ढ़नलया बनाया जाता ह,ै नजसे हथाइ या बंगला कहते हैं । यह हथाइ 

या बंगला सहररया समदुाय की सामदुानयक सम्पनत्त होती ह ैऔर आसके ननमायण में सहराना के सभी 

पररवारों का योगदान होता ह ै। हथाइ या बंगला सहररयाओ ंकी सामानजक, सांस्कृनतक, शैक्षनणक और 
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धानमयक गनतनवनधयों का प्रमखु केन्र होने के साथ ही मनोरंजन का स्थल भी होता ह ै। यहाूँ सहराना के 

सभी लोग नमलजलु कर बैठते हैं, वातायलाप और  भजन-कीतयन करने के  साथ ही ऄपनी नवनभन्न 

समस्याओ ंऔर जातीय पंचायत के झगड़ों का ननपटारा भी करते हैं । सामान्सतः बंगले में तीन-चार 

चारपाइयां पड़ी रहती हैं । ऄनतनथयों, बारात अनद को ठहराने के नलए और सामनूहक भोज के नलए आस 

बंगले का ही ईपयोग नकया जाता ह ै। नकसी समय सहराना मंनदर की भांनत हुअ करता था । शराब पीकर 

जाना ऄथवा जतेू पहनकर सहराना बंगले में प्रवशे करना नननषद्ध था । आस सहराना बंगले में ऄनतनथयों के 

नलए खास तौर से प्रबंध होता था । बनढ़या चारपाइ नबछी होती थी, नबछाने की कथरी हुअ करती थी 

(पलमि, 2014, प.ृ90) । सहराना बंगला में नस्त्रयों तक का प्रवशे एक समय वनजयत था । प्रातः ननत्य 

ईसकी सिाइ हुअ करती थी और आतना ही नहीं सहराना बंगला की प्रत्येक दसूरे-तीसरे नदन या 

साप्तानहक नलपाइ-पतुाइ भी हुअ करती थी । पुन्नी तसंह ने सहराना ईपन्यास में नलखा ह ै नक- परूा 

सहराना बंगला के प्रनत ईसकी मान-मयायदा के प्रनत जवाबदहे होता था । तब बंगले के बीच में सैरी 

(ऄलाव) जलता था और हर समय धनूी रमती थी । ईसके छ्पर में ढोलक, ढांक (एक वाद्य) और ढोल 

ऄच्छी हालत में टूँग ेनमलते थे । लहगंी-नतृ्य करने वालों के डंडे भी वहाूँ आकटे्ठ रहते थे । हर तीज-त्यौहार 

पर बंगले की शोभा देखते ही बनती थी । तब तो यह माना जाता था नक बंगला नहीं तो सहराना नहीं, 

सहराने का कोइ ऄनस्तत्व, कोइ पहचान नहीं । ऄब सहराना बंगला की नस्थनत बद-से-बदतर हो गइ ह ै। 

प्रत्यके सहराने में सहराना बंगले का ऄनस्तत्व तो नदखाइ देता ह,ै नकन्त ुईसका महत्व वह नहीं रहा, जो 

कभी था । पुन्नी तसंह अग ेनलखते हैं नक- ऄब सहरानों की संस्कृनत के मलू केन्र बंगले की मयायदा बच 

नहीं रह सकी ह ै । बंगले की ओर नइ पीढ़ी अूँख ईठाकर दखेना भी पसंद नहीं करती । वहाूँ सब कुछ 

नतरस्कृत और बनहष्कृत सा पड़ा रहता ह।ै कइ-कइ सालों तक बंगलों को ढूँका नहीं जाता । छ्पर का 

िूस ईड़ता रहता ह ैऔर पानी नीचे अता रहता ह ै। कोइ लीपने-पोतने, लेसने वाला नहीं नमलता । नदन में 

लड़के खलेते और बकररयाूँ लेड़ी करती रहतीं हैं। रात को कुत्त ेआन्हें ऄपना ननवास बनाते हैं । जब कभी 

सहराने की पंचायत बैठती ह,ै तो भी बंगले की ओर नकसी का ध्यान नहीं जाता । आसके स्थान पर कोइ 

दसूरी जगह तलाश ली जाती ह ै (शकंर, 2014, प.ृ35) । वास्तव में, सहररयाओ ंकी बस्ती सहराना में 

सहराना-बंगला के महत्व और मयायदा की बातें बीते जमाने की बातें हैं । ऄब सभी सहरानों में सहराना-

बंगला के ऄवशषे ही नदखाइ दतेे हैं । ईनका स्थान सरकार के अनथयक सहयोग से बनन ेवाले एक कमरे 
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वाले मकानों ने ले नलया ह,ै नजनमें ताला लगाकर या नकराये पर ईठाकर गहृ स्वामी मजदरूी करने ऄन्यत्र 

चला जाता ह ै। 

1.10.5 सहररयाओ ंके गोत्र (Gotras of Sahariya):- सहररया समदुाय ऄनेक गोत्रों और ईपगोत्रों 

में नवभक्त सामानजक संगठन का एक प्रमखु अधार होन ेके साथ ही नवनभन्न पररवारों के ऄनस्तत्व और 

पहचान का प्रतीक भी ह ै । सहररया समदुाय में एक गोत्र वाले सभी सदस्य गोजी-भाइ ऄथवा गोती के 

नाम से जाने जाते हैं । आस अत्मीयता की भावना के साथ-साथ सहररयाओ ंमें एक ऄन्य महत्वपणूय तथ्य 

ववैानहक बंधन भी आससे जड़ुा हुअ ह ै । गोत्र ववैानहक दृनष्ट से सहररयाओ ंमें खास महत्व रखता ह ै । 

ऄतंनवयवाही जनजातीय समाज वाला सहररया समदुाय ननम्नांनकत चार गोत्रो में नववाह संबंध की स्वीकृनत 

नहीं दतेा । 

1. स्वयं का गोत्र ।  

2. माूँ का गोत्र ।  

3. माूँ के नननहाल का गोत्र ।  

4. नपता के नननहाल का गोत्र ।  

सहररया जनजातीय समाज में गोत्र सामानजक ननयम का अधार है । सहररया समाज में ऄन्य 

जानत के लड़का ऄथवा लड़की से नववाह करना ऄच्छा नहीं माना जाता है । परुखों की परम्परा से चला 

अ रहा यह नवधान कुछ ऄपवादों को छोड़कर ऄब तक सहररया समाज में ऄनवरत रूप से चल रहा ह ै। 

नाता-प्रथा में भी सहररया में गोत्रों का ध्यान रखा जाता है । सहररयाओ ंके प्रमखु गोत्रों और ईपगोत्रों के 

नाम ननम्ननलनखत हैं –  

 

सहररयाओ ंके कुछ गोत्र नाग से नलये गये हैं, कुछ गोत्रों के नाम राजपतूों जसैे-चौहान, पवांर, 

सोलंकी आत्यानद के समान हैं । वसंत ननरगणु े ने आस नवषय में नलखा ह ै नक-सहररयाओ ं में ऄन्य 

अनदवानसयों की तरह पेड़-पौधों, नदी, पहाड़, पश-ुपनक्षयों अनद के नाम पर गोत्र बन गय ेहैं । आससे यह 

नसद्ध होता ह ैनक सहररयाओ ंका जगंल से ऄटूट सम्बन्ध ह ैऔर व ेपेड़-पौधों के नाम पर गोत्र धारण करन े
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में गौरव का ऄनभुव करते ह ै। सहररयाओ ंके कुछ गोत्र घास (पमार), महुअ (मोवार), बाज (बाजलुया), 

नीम वकृ्ष (नलमौया), नींब ू(ननवोररया) आत्यानद के अधार पर भी नमलते हैं । सहररयाओ ंके गोत्रों के साथ 

धानमयक नवश्वास भी जड़ुा हुअ ह ै। सहररयाओ ंका मानना ह ैनक गोत्र में कोइ-न-कोइ  दवेी-शनक्त होती ह,ै 

जो ईनकी तथा ईनकी कुल की रक्षा करती ह ै। 

तानलका-1.5 

सहररया समदुाय के गोत्रों और ईपगोत्रों का तानलका द्वारा प्रदशयन  

ि. सं. गोत्र का नाम ि. सं. गोत्र का नाम ि. सं. गोत्र का नाम ि. सं. गोत्र का नाम 

1. सोहरा 28. परोनी  55. धोररया  82. कनवाल 

2. गोरनछया 29. कंसबोदी  56. नझज्जवर  83. कालुजा  

3. डोनतया 30. सेमररयान  57. नझलनमनलया  84. सानोरजी  

4. चौहान 31. दओेररयान  58. नसलवर  85. खण्डेनलया   

5. सोनलया  32. भाजानलया  59. नखयादत्त  86. नगरवार  

6. ववोनडया  33. बाघलेा  60. ऄलगोनड़या  87. कुनवाड़  

7. पलेनडया  34. सोलंकी 61. भाटभा  88. दनेनया  

8. नोगाया  35. करोंद  62. भावबेनह  89. मांगरे  

9. कालखोररया  36. खरनडया  63. चूंड़ावत  90. ननभेररया  

10. नसमनलया  37. मोहल  64. कनस्तया  91. खेलला  

11. रेवाडा  38. मैने  65. जारमोनलया 92. नबलवार  

12. डोनडया  39. माररया  66. चाकररया 93. जजवार  

13. नोगापन  40. बागोनलया  67. खगननया  94. नरवाररया  

14. बागरुनलया  41. ववायररया  68. राजौररया  95. बारेनलया  

15. केडवाल  42. बरेररया  69. ननवेनतया  96. सशुील  

16. बावनुलया  43. भादोनसंह  70. कुलहार  97. दबेूररया  

17. जैसवानड़या  44. सोलंनकया  71. पानटया  98. कुमार  

18. बोरानड़या 45. वनभेरू  72. कनछेररया  99. रेवर  

19. परानजया  46. वाथीला   73. चौधररया  100. दाचरेरया  

20. जैसवाल  47. सानोररया  74. ऄलेररया  101. खजरूरया  

21. कनवाड़ 48. गरवाड़ 75. कारवाननया  102. सोनहारे  

22. कासररया  49. नगरबर 76. सोपाररया  103. धोनतया  

23. खनुशयार  50. पाडूनण्डया 77. खेती  104. ऄटरेररया  

24. नमानसया  51. गोगैया  78. खावत  105. भालोररया  

25. कुडावल  52. दवेड़ा 79. मारनगया  106. पनवार  

26. दओेररया 53. धनचागाय  80. रथवार  107. सेनलया 

27. वाघनूधया 54. नवाननया  81. सोलवार  108.  

(सन्दभय: खान, वाइ. ए, 2000, प.ृ 31-32 द्वारा साभार) 

सहररयाओ ं के कुछ गोत्र दवेी-दवेताओ ं से भी संबंनधत हैं, जसैे-बाजोनलया-बीजासन माता, 

सोमयैा-नरनसंह दवे, कुड़वाड़-भरैू जी, केरवाड़, सोहरा, कसररया-शारदा आत्यानद (खमन, 2000, प.ृ 31-
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32) । आस प्रकार, सहररया समाज में गोत्र की सामानजक, शकै्षनणक,  ववैानहक एव ंधानमयक दृनष्टकोण से 

कािी महत्ता ह ै। आस प्रकार पररवार, परुखत, कुल क्लान, सहररयाओ ंकी बस्ती-सहराना, सहराना बंगला 

एव ंसहररयाओ ंके गोत्र ईनके सामानजक संगठन के प्रमखु अधार हैं, जो आनकी मनोसामानजक नस्थनत का 

वणयन करते हैं ।  

1.10.6 सामावजक वस्थवि (Social Status) :- स्वतंत्रता-प्रानप्त से पवूय ररयासती काल में सहररया 

समदुाय की नस्थनत गलुामों और बेगारों जसैी थी। तथाकनथत सभ्य एव ंईच्च वगय से भयग्रस्त सहररया 

समदुाय के लोग घने जगंलों में ननवास करते थ े।1 कनमल जेम्स टॉड ने भी सहररया के नलए सैररया शब्द 

का प्रयोग करते हुए आन्हें पनतत जानत का स्वीकार नकया ह ै। सहररयाओ ंके जीवन पर अधाररत सहराना 

ईपन्यास में पुन्नी तसंह ने थाने के एक पात्र दीवान के माध्यम से यह कहा ह ै नक-सहररयाओ ं से लोग 

छुअछूत मानते हैं और ईनके हाथ का भरा पानी पीना खटास मानते हैं । दखेें- दारोगा एक नम्बर का 

हरामी ह ै। जान-बझूकर सहररयाओ ंसे पानी भरवाता ह ै। ईन्हीं का भरा पानी सबको नपलवाता ह ै। पीना 

हो तो वही पानी पीकर बेदीन हो, न पानी हो तो ्यास ेमरो । ईत्तर प्रदशे के सहररया समदुाय के नवषय में 

टनमर ने नलखा ह ैनक- यहाूँ ये परूी तरह से ऄपने जनजातीय लक्षणों को त्यागकर जानत के रूप में बदल 

गये हैं । आन्हें ननम्न जानतयों की श्रेणी में रखा जाता है । राजस्थान अनदम जानत सेवक संघ शाहबाद बारां  

के के्षत्रीय संगठक बदनतसंह वमाम, नजन्होंने 1957-58 से ऄब तक (लगभग 60 वषय) सहररयाओ ं के 

बीच गजुारे हैं का भी मत ह ैनक- सभी समदुायों के लोग सहररयाओ ंसे ऄस्पशृ्यतापणूय व्यवहार करते थ े। 

ईन्हें सेंटी कहते थे । घर-अूँगन की बात तो दरू सहररया दकुान पर भी नहीं चढ़ सकते थे । ऄन्य लोगों के 

साथ बैठ भी नहीं सकते थे । यनद नकसी से य ेनभड़ जाते तो लोग स्नान करते एव ंईन्हें दतु्कारते थे । आसके 

पीछे कारण यह था नक ये महीनों तक नहाते भी नहीं थे । साि-सिाइ भी नहीं रखते थे । शोध के दौरान 

शाहबाद के रहने वाले मोहम्मद ईशहाक और तशवनारायि सेन न ेबताया नक - एक समय सहररया 

आतने गदं े रहते थे नक-ईनके शरीर से भयंकर दगुयन्ध अती थी और ईनसे अप आस तरह बातें नहीं कर 

सकते थे जसैे अप हमसे कर रह ेहैं । वसंि तनरगुिे का भी मत ह ैनक - सहररया ऄपने अपको नगरे हुये 

ननम्न जानत का मानते हैं । व ेऄपने को धरती पर ऄवतररत पहले अनदवासी कहते तो जरूर हैं, लेनकन 

ऄन्य अनदवानसयों की तरह सहररयाओ ंमें वसैा ननजपन, स्वानभमान और गौरव नहीं नदखाइ दतेा ह ै । 

यहाूँ तक नक भीलों को ऄपना बड़ा भाइ मानते हुए भी सहररयाओ ंम ेभीलों की तरह अनदम चमक का 
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ऄभाव ह ै । आसके मलू में सहररयाओ ं की ननरंतर नगरती सामानजक प्रनतष्ठा, अनथयक नस्थनत और 

परम्परागत ईद्योग-धंधों का समाज के ऄन्य तबको द्वारा हनथयाना ह ै। 

 प्रकृनत पजूक, बहुदवेवादी सहररया धमयभीरू जनजानत ह,ै नजनके धानमयक संस्कार नहन्द-ूधमय से 

गहृीत हैं तो धानमयक ऄधंनवश्वास आनके अनदवासी समाज की परम्परागत तथा रूनढ़वादी दने ह ै। अज भी 

सहररया अनदम जनजानत की समाज में मनोसामानजक नस्थनत ननम्न ह ै । समाज में ईन्हें वह अदर एव ं

सम्मान प्राप्त नहीं ह,ै जो राजस्थान की ऄन्य जनजानतयों को प्राप्त ह ै(शकंर, 2014, प.ृ45-46) । 

1.11 सहररया जनजावि के समग्र ववकास की नीवियााँ(Policies of wholisitic development 

for Sahariya Tribe):-:- मनषु्य ऄपने पररवशे की ईपज ह,ै ईसे बेहतर बनाने के नलये ईसके पररवेश 

को बदलना होगा नजसमें ईसका पालन-पोषण होता ह ै । आस पररवशे को अधनुनक समाज अनथयक 

शब्दावली में नवकास की संज्ञा दतेा ह,ै नजसे जनजातीय समाज स्वीकार करन ेमें कोइ रुनच नहीं रखता ह ै। 

जनजातीय समदुायों की न्यनूतम अनथयक अवश्यकतायें नवकनसत समाज के नलये चनुौती हैं । एक ऐसी 

चनुौती जो ईपभोक्ता संस्कृनत ऄथवा मीनडया संस्कृनत से कोसों दरू प्रकृनत की गोद में ऄमन-चैन की 

नैसनगयक नजन्दगी व्यतीत कर रहा ह ै। ईसे बंधन नहीं चानहए, ऄनदुान नहीं चानहए, ईसे कल-कारखानों 

का कोलाहलपणूय पररवशे नहीं चानहए । जीनवत रहने की अवश्यकता और वस्त ुनवननमय प्रणाली से वह 

दनुनया का सबसे सखुी समाज ह ै । आसनलए जनजातीय समदुाय के लोगों का सम्पणूय जीवन ईनकी 

संस्कृनत, समाज, नैसनगयकता से पररपणूय प्रकृनत के ज्ञान के कारण ननरंतर अकषयण एव ंऄध्ययन का नवषय 

बना रहा ह ै। 15 ऄगस्त, सन्1947 के बाद से ही जनजातीय नवकास शासन का प्राथनमक ईत्तरदानयत्व 

रहा ह ै(तिपमठी, 2008, प ृ131) । आसनलये संनवधान ननमायताओ ंने जनजानतयों के समग्र नवकास के नलये 

और ईन्हें दशे की मखु्यधारा से जोड़ने के नलये कइ संवधैाननक प्रावधान नकये, नजन्हें ननम्ननलनखत दो 

भागों में नवभानजत नकया गया ह-ै  

1. जनजातीय समदुायों के नहतों की सरुक्षा के नलए संरक्षी व्यवस्था । 

2. जनजातीय समदुायों को ईन्ननत के ऄवसर ईपलब्ध कराने के नलए नवकासी व्यवस्था ।  

जनजातीय समदुायों के नहतों की सरुक्षा संबंधी प्रावधान भारतीय संनवधान के ऄनचु्छेद-15(4), 16 

(4), 19 (5), 23, 29, 46, 164, 330, 332, 334, 335, 338, 339 (1), 371 (क), 371(ख), 
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371(ग), पांचवी सचूी एव ं छठी सचूी में नननहत हैं । दसूरी ओर जनजातीय समदुायों के नवकास से 

संबंनधत प्रावधान प्रमखु रूप से ऄनचु्छेद-275(1) प्रथम ईपबंध और ऄनचु्छेद-339(2) में नननहत हैं 

(तिपमठी, 2008, प ृ131-132) । 

आन व्यवस्थाओ ंको रखने का ईद्दशे्य जनजातीय समदुायों को शकै्षनणक, अनथयक, सामानजक एवं 

राजनैनतक रूप से दशे की मखु्यधारा के ऄन्य समदुायों के समकक्ष लाना था । नस्थनत में सुधार करने के 

नलए राज्जय तथा केन्र सरकार द्वारा ऄनेक नीनतयों के ऄन्तगयत कलयाणकारी योजनायें संचानलत की गयीं, 

नजनमें से कुछ योजनाओ ंका संचालन अज भी नकया जा रहा ह ै। ये प्रमखु योजनायें ननम्ननलनखत हैं –  

1)  अवासीय नवद्यालय । 

2)  कस्तरूबा गाूँधी अवासीय बानलका नवद्यालय ।   

3)  मां बाड़ी  केन्रों का संचालन ।   

4)  कक्षा XI व XII में ऄध्ययनरत जनजातीय छात्राओ ंको अनथयक सहायता ।   

5)  मॉडल पनब्लक नवद्यालयों का संचालन ।    

6)  ईत्तर मनैरक छात्रवनृत ।   

7)  अश्रम छात्रावासों का संचालन । 

8)  खले छात्रावासों का संचालन ।   

9)  महानवद्यालय स्तर की नशक्षा हते ुजनजातीय छात्राओ ंको अनथयक सहायता ।   

10)  सहररया नवद्यानथयओ ंको मटुत स्टेशनरी (कक्षा I से V) । 

11)  सहररया नवद्यानथयओ ंको मटुत स्टेशनरी, पोशाक एव ंस्कूल िीस (कक्षा VI से XII) । 

12)  सहररया नवद्यानथयओ ंको मटुत पोशाक ।   

13)  सहररया कॉलेज छात्र -छात्राओ ंको अनथयक सहायता ।   

14)  सहररया एएनएम प्रनशक्षाथी को अनथयक सहायता । 

15)  सहररया बी.एड. प्रनशक्षाथी को अनथयक सहायता । 

16)  सहररया बी.एस.टी.सी. प्रनशक्षाथी को अनथयक सहायता ।   

17)  ऄन्य प्रनतयोगी परीक्षाओ ंहते ुनन:शलुक कोनचंग । 

18)  सामान्य ननसिंग प्रनशक्षण ।   
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19)  पी.एम.टी./पी.इ.टी./अइ.अइ.टी. की कोनचंग हते ुनन:शलुक सहायता । 

20)  राजस्थान प्रशासननक एव ंससंबंनधत योजनाओ ंकी परीक्षा की कोनचंग हते ु नन:शलुक सहायता – 

ऄनपु्रनत योजना । 

परन्त ु हमें यह भी दखेना चानहए नक ईपरोक्त योजनाओ ं के ऄनतररक्त सहररया जनजानत की 

बालक-बानलकाओ ंकी शकै्षनणक एव ंमनोसामानजक नस्थनत तथा चनुौनतयों के समाधान हते ुकौन–कौन 

से प्रयास केन्र तथा राज्जय सरकार द्वारा नकये जा रह ेहैं ? ऐसी कौन-सी नीनतयाूँ हैं ? नजनका ऄनपुालन 

नहीं हो पा रहा ह ैनजस कारण ईनकी शकै्षनणक एव ंमनोसामानजक नस्थनत में ऄपेनक्षत सुधार नहीं हो पा 

रहा ह ै? क्यों आन योजनाओ ंका लाभ सीमान्त वगय के बालक-बानलकाओ ंको नहीं नमल पा रहा ह ै? क्या 

ये नीनतयाूँ ऄपयायप्त हैं ? या निर आन्हें सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी यथाथय वस्तनुस्थनत को 

समझ ेनबना ही नियानन्वत नकया गया ह ै । वास्तनवकता को समझ ेनबना अधारनवहीन योजनाओ ंतथा 

नीनतयों का कोइ प्रयोजन नहीं ह ै  । ऐसी ढेरों योजनायें एव ंनीनतयाूँ हैं नजनके ऄनपुालन में सरकारी तंत्र 

स्वयं ही ऄवरोध बन जाता ह ै।   

1.12 िोध समस्या की ईत्पवि (Origin of Research Problem):-  

मानव जानत ने ऄब तक जो भी प्रगनत की ह ैईसके पाश्वय में नशक्षा महत्वपूणय कारक रही ह ै । 

नशक्षा के माध्यम से ईसने ऄपना बहुमखुी नवकास नकया, नवनभन्न प्रकार की योग्यताओ ं से स्वयं को 

ससुनज्जजत नकया, ऄपनी अन्तररक क्षमताओ ंको नवकनसत नकया और ऄपनी योग्यताओ ंएव ंक्षमताओ ं

के साथ-साथ सजृनात्मकता के माध्यम से संस्कृनत का संरक्षण करने के समानांतर नवज्ञान के के्षत्र में नवीन 

ऄनसुन्धान और अनवष्कार नकये । नकसी भी राष्र के नवकास में ईसके क्षेत्र में अवानसत मानवीय 

संसाधनों का योगदान ऄत्यंत महत्वपणूय होता ह ै । आनतहास आस बात का साक्षी ह ै नक नवश्व में नवनभन्न 

कालों में नननमयत होने वाली गौरवशाली सभ्यताओ ंके सजृन और नवकास का श्रेय मानव को ही जाता ह ै। 

आस प्रकार नजस राष्र का मानव संसाधन नजतना ऄनधक नशनक्षत और बनुद्धमान होगा, वह राष्र ईतना ही 

ऄनधक प्रगनतशील और नवकनसत होगा (शममा, 2004, प.ृ24-26) । नशक्षा नकसी भी दशे और समदुाय 

के सामानजक, अनथयक और सांस्कृनतक नवकास का सवायनधक महत्वपणूय पक्ष ह ै। यह एक ऐसा सशक्त 

साधन ह ैनजसके माध्यम से मानव समाज को जागरूक कर ईसकी काययकुशलता में वनृद्ध की जा सकती 

ह ैऔर नवकास के नशखर पर पहुूँचा जा सकता ह ै। मानव समाज के ऄपेनक्षत नवकासिम में नशक्षा एक 
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ऐसा महत्वपणूय साधन ह,ै नजसके माध्यम से ननधयनता ईन्मलून, ऄन्तरायष्रीय शानन्त एव ंसहयोग, कुरीनतयों 

और अडम्बरों का पररमाजयन कर समाज में वैज्ञाननक पररवशे का सजृन और मानवीय मलूयों का 

प्रनतस्थापन सहजता से हो जाता ह ै। नशक्षा की महत्ता पर नवचार करते हुए प्रनसद्ध दाशयननक ्लेटो ने कहा 

ह ैनक-संसार में सबसे श्रेष्ठ और सनु्दर वस्त ुयनद ह ैतो वह ह ैनशक्षा । जॉन लॉक के मतानसुार- व्यनक्तयों 

के नवकास के नलए नशक्षा वसैे ही अवश्यक ह,ै जसैे-पौधों के नवकास के नलए खाद पानी बहुत जरुरी 

होता ह ै(तसंह, 2004, प.ृ28-29) ।   

मानवीय अवश्यकताओ ं की पनूतय के नलए ऄनेक साधनों का प्रयोग नकया जाता ह ै । यनद 

ईपलब्ध साधनों द्वारा मानवीय अवश्यकताओ ंकी संतनुष्ट नहीं हो पाती ह,ै तो एक समस्या की ईत्पनत्त 

होती ह ै। आससे तात्पयय यह ह ैनक - अवश्यकता की संतनुष्ट के साधन या मागय में बाधा ही समस्या ह ै। 

समस्या की गम्भीरता तथा मौनलकता अवश्यकता की गहनता और साधनों की ईपलब्धता पर ननभयर 

होती ह ै। शोध समस्या की ईत्पनत्त ऄथवा ऄनुभनूत ईन पररनस्थनतयों में होती ह,ै जब नसद्धान्तों को सचुारु 

रूप से व्यावहाररक जीवन में ऄपनाने में बाधायें अती हैं । आस प्रकार अवश्यकता नजतनी प्रबल होगी, 

समस्या ईतनी ही मौनलक एव ंगभंीर होगी । जॉन सी. टाउनसैडड के शब्दों में - समस्या तो समाधान के 

नलए प्रस्तानवत प्रश्न ह ै(रमय, 2014, प.ृ39-40) । हम ऄपने व्यावहाररक जीवन में ऄनेक समस्याओ ंकी 

ऄनभुनूत करते हैं, आसके बावजदू भी ईनके समाधान का कोइ साथयक प्रयास नहीं करते हैं । ऄतः जब तक 

हमारे ऄन्तमयन में नजज्ञासा न होगी, हमारी प्रवनृत्त तानकय क तथा वजै्ञाननक न होगी तब तक हमें नकसी भी 

समस्या की ऄनभुनूत नहीं होगी । क्योंनक नजज्ञास,ु तानकय क तथा वजै्ञाननक प्रवनृत्त का व्यनक्त प्रत्येक के्षत्र में 

ऄनेक समस्याओ ंकी ऄनभुनूत करता ह ै। आसनलए ईनके ईनचत समाधान की अवश्यकता एव ंमहत्व को 

भली-भांनत समझता हैं । शोधाथी की पषृ्ठभनूम नवज्ञान से जड़ुी होने के कारण ईसकी प्रवनृत्त नकसी भी 

समस्या का तानकय क एव ंवैज्ञाननक समाधान सकू्ष्म नववचेन द्वारा खोजने की रहती ह ै । नवनभन्न नवद्वानों 

द्वारा शोध समस्या की ईत्पनत्त के ऄनेकानेक स्रोतों का वणयन नकया गया है, नजनमें बेस्ट एवं कोहन 

(1992) ने शोध समस्या की ईत्पनत्त के साठ स्रोतों का ईललेख नकया ह,ै नजनमें प्रमखु स्रोत ऄधोनलनखत 

ह ै- काययिनमत ननदेश टेलीनवजन ननदशे, समहू नशक्षण, घरेल ूनीनतयाूँ एव ंऄभ्यास, खलुा वगय, पाठ्येत्तर 

काययिम, पाठ्य-पसु्तकें , नवशेष नशक्षा, सामानजक-अनथयक ऄध्ययन एव ंशकै्षनणक ईपलनब्ध, दबाव एव ं

ईपलनब्ध, प्रशासननक नेततृ्व, छात्रों का व्यावसानयक ईद्दशे्य अनद (रमय, 2014, प.ृ40-41) ।  
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 शोधाथी को अनदवासी समदुाय के प्रनत सामान्य जनसमदुाय के नकारात्मक दृनष्टकोण ने यह 

सोचने के नलए नववश कर नदया नक अनखर आसकी पषृ्ठभनूम में कौन-कौन से कारक सनिय हैं । नवनभन्न 

प्रत्यक्ष और ऄप्रत्यक्ष स्रोतों से जब शोधाथी को यह ज्ञात हुअ नक आस दृनष्टकोण के मलू में अनदवानसयों 

में नशक्षा की कमी, दयनीय मनोसामानजक नस्थनत और नवनभन्न शकै्षनणक, अनथयक, सामानजक, 

मनोवजै्ञाननक और पाररनस्थनतकीय कारक हैं, नजनका ईनचत समाधान ऄनत अवश्यक ह ै । आन्हीं सब 

पररनस्थनतयों को ध्यान में रखते हुये शोधाथी के सम्मखु वतयमान सामानजक पररदृश्य में राजस्थान के बारा ं

नजले में अवानसत नवशषे रूप से कमजोर जनजातीय समहू सहररया समदुाय के बालक-बानलकाओ ंकी 

शकै्षनणक और मनोसामानजक नस्थनत तथा चनुौनतयां नवषय समस्या के रूप में ईत्पन्न हुअ, नजसका 

ऄध्ययन करने का मौनलक एव ंसाथयक प्रयास शोधाथी द्वारा प्रनतकूल पररनस्थनतयों में नकया गया ह,ै साथ 

ही आससे जड़ेु ऄनेकानेक ऄनतु्तररत प्रश्नों के ईत्तर तलाशने का तानकय क एव ंवजै्ञाननक प्रयास शोधाथी द्वारा 

आस शोध ऄध्ययन के माध्यम से नकया गया ह ै।  

1.13 िोध समस्या कथन (Statement of Research Problem):-  

ईपरोक्त कारकों ने शोधाथी को आस सम्बन्ध में ऄपना योगदान दनेे के नलए प्रेररत नकया है, तानक 

वह आन सधुार कायों को जनसामान्य के समक्ष शोध प्रबन्ध के रूप में प्रस्ततु कर सके । शोधाथी ने ऄपनी 

आस ऄनभुनूत को  ऄधोनलनखत शोध समस्या कथन के रूप में प्रस्ततु नकया ह ै–  

‘‘राजस्थान की सहररया जनजाति के बालक-बातलकाओ ंकी शैक्षतिक और मनोसामातजक 

तस्थति िथा चुनौतियों का अध्ययन‛ 

 ‚Rajasthan Ki Sahariya Janjati Ke Balak-Balikaon Ki Shaikshnik aur 

Manosamajik Sthiti tatha Chunautiyon ka Adhyayan‛ 

1.14 िोध समस्या का औवचत्य एवं महत्व (Significance of Research Problem):-  

प्रकृनत प्रदत्त अध्यानत्मकता के के्षत्र में नवश्व गरुू भारत शकै्षनणक नचन्तन के नलए निनटश शासन 

का ऊणी नहीं कहा जा सकता । निनटश काल में तथा आससे पवूय मगुल काल में भारतीय नशक्षा व्यवस्था 

को नछन्न-नभन्न करने का प्रयास नकया गया । ईसके मलू तत्व को पररवनतयत नकया गया, नजससे यहाूँ के 

जीवन मलूयों का पतन शरुू हुअ ह ै। आसके साथ ही साथ नशक्षा के क्षेत्र में ऄनेक नवीन भ्रानन्तयाूँ ईत्पन्न 

हुइ ं । नशक्षा और नशक्षक को महत्वहीन बना नदया गया, नजससे नैनतक, चाररनत्रक तथा अध्यानत्मक 
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नशक्षा के क्षेत्र में ररक्तता अयी । यह ररक्तता अज तक बनी हुइ ह ै। अनदवासी समदुायों में वतयमान नशक्षा 

की नस्थनत भी ऄत्यन्त नवडम्बनापणूय तथा दयनीय ह,ै नजसके पररणाम स्वरूप ईनके ऄतंमयन में नशक्षा के 

प्रनत नकारात्मक भाव व्याप्त ह ै । राजस्थान के सहररया जनजानत के लोगों का मानना ह ै नक रोटी तो 

पररश्रम और खतेी करने से नमलती ह,ै पढ़ाइ करने से नहीं । नशक्षा रोटी नहीं बनलक पररश्रम की प्रवनृत्त 

छीनकर कमजोर, ननठलला, अनथयक और शारीररक रूप से कमजोर बनाने के साथ ही समय, श्रम और 

धन को बबायद करती ह ै (शकंर, 2014, प.ृ 57-58) । नशक्षा के प्रनत आस नकारात्मक व्यवहार ने आस 

समदुाय को शकै्षनणक नवकास के पथ पर ऄन्य समदुायों के साथ दौड़ में कािी पीछे धकेल नदया ह ै। 

नवशेष रूप से कमजोर जनजातीय समहूों (Particularly Vulnerable Tribal Group’s, 

PVTG’s) में वगीकृत सहररया जनजानत राजस्थान में सवायनधक ऄभावग्रस्त ह ै(GoI, 2012-2017, प.ृ 

228) । ये लोग प्राकृनतक स्रोतों के सहारे ऄपना जीवनयापन करते थे, परन्त ुअज केन्र सरकार की 

महत्वाकांक्षी योजना मनरेगा जसैी ऄनेक कलयाणकारी नीनतयों पर आनकी ऄनधक ननभयरता ह ै। ऄनशक्षा 

आसका मलू कारण ह ै। सहररया जनजानत में कुपोषण से हो रही बच्चों की मौतों के नलये भी साक्षरता की 

न्यनूतम दर ह ै। साक्षरता कम होने की पषृ्ठभनूम में कौन-से ऐसे कारण हैं, नजनका समाधान शोध ऄध्ययनों 

के माध्यम से तलाशकर ईनकी साक्षरता में वनृद्ध की जा सकती ह ै। नशक्षा के प्रनत नकारात्मक दृनष्टकोण 

में पररवतयन नकया जा सकता ह ै । यनद राज्जय सरकार साक्षरता के मामले में सकारात्मक एव ंठोस कदम 

ईठाती ह ै तथा बालक-बानलकाओ ंकी नशक्षा से संबंनधत शोध कायों को प्रोत्साहन दतेी ह,ै तो आसस े

राज्जय की सहररया जनजानत के बालक- बानलकाओ ंकी शकै्षनणक और मनोसामानजक नस्थनत में सधुार 

तथा चनुौनतयों का ईनचत समाधान भी नकया जा सकता ह ै । केन्र एव ंराज्जय सरकारों की कलयाणकारी 

नीनतयों का ज्जयादा से ज्जयादा लाभ यह जनजानत प्राप्त कर सकती है । आसके साथ ही राजस्थान को सबस े

ऄनधक मनहला साक्षरता वाले राज्जयों की ऄनग्रम पंनक्त में खड़ा नकया जा सकता ह ै । आस प्रकार 

व्यावहाररक दृनष्ट से शोधाथी ने प्रस्ततु शोध ऄध्ययन के औनचत्य एव ंमहत्व को ननम्ननलनखत नबन्दओु ं

के माध्यम से स्पष्ट करने का प्रयत्न नकया गया ह ै- 

 सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी वतयमान वास्तनवक शकै्षनणक नस्थनत को जानने के 

दृनष्टकोण से ।                        
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  सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं की वतयमान मनोसामानजक नस्थनत को जानने के 

दृनष्टकोण से । 

  सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी शैक्षनणक चनुौनतयों को जानने के दृनष्टकोण से । 

  सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी मनोसामानजक चनुौनतयों को जानने के दृनष्टकोण 

से । 

 सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी अनथयक चनुौनतयों को जानने के दृनष्टकोण से । 

 सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी पाररनस्थनतकीय चनुौनतयों को जानने के दृनष्टकोण 

से । 

  सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी शकै्षनणक एव ंमनोसामानजक नस्थनत को सुधारने 

और चनुौनतयों के समाधान हते ुप्रभावशाली सझुाव दनेे के दृनष्टकोण से । 

आस दृनष्ट से यह शोध कायय ऄत्यंत महत्वपूणय और अवश्यक ह ै । आस प्रकार शोधाथी द्वारा 

ऄध्ययन के नलये चयननत समस्या ‘‘राजस्थान की सहररया जनजाति के बालक-बातलकाओ ंकी 

शैक्षतिक और मनोसामातजक तस्थति िथा चुनौतियों का अध्ययन‛ का औनचत्य एव ंमहत्व स्वयं 

नसद्ध हो जाता ह ै।  

1.15 िोध समस्या से संबवंधि  प्रश्न (Questions related to Research Problem):-  

प्रस्ततु शोध समस्या का चयन करने से पवूय शोधाथी द्वारा राजस्थान की सहररया अनदम 

जनजानत के साथ ही ऄन्य अनदवासी समदुायों से संबंनधत ऄनेक पसु्तकों, ग्रंथों, शोधकायों तथा 

आण्टरनेट पर ईपलब्ध सचूनाओ ंएव ंतथ्यों का गहन ऄध्ययन एव ंनवशे्लषण नकया गया । िलस्वरूप जो 

शोध समस्या ईसके सम्मखु ईत्पन्न हुइ, ईससे जड़ेु ऄनेक प्रश्न भी ईसने ऄनभुव नकये । आनमें से कुछ 

प्रमखु प्रश्न जो शोधकताय द्वारा ऄनभुतू नकये गये व ेऄधोनलनखत हैं, नजनका ईत्तर ईसने ऄपने आस शोध 

ऄध्ययन में दनेे का हर संभव प्रयास नकया ह ै।  

 राजस्थान  में सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी वतयमान शैक्षनणक नस्थनत कैसी ह ै?  

  राजस्थान  में सहररया जनजानत के  बालक-बानलकाओ ंकी  मनोसामानजक नस्थनत कैसी ह ै?  
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  सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी वतयमान शकै्षनणक और मनोसामानजक चनुौनतयां 

कौन-कौन-सी हैं ? 

  क्या नइ सरकारी नीनतयां सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी शकै्षनणक और 

मनोसामानजक नस्थनत में सधुार तथा चनुौनतयों का समाधान कर पा रही हैं ? 

1.16 िोध समस्या में प्रयुि महत्वपूणध पदों की व्याख्या एवं पररभाषीकरण (Operational 

definitions and explanation of important terms used in Research Problem):- 

शोध समस्या में प्रयकु्त कुछ पद एव ंसंकलपनायें ऐसी होती हैं, नजनके नभन्न-नभन्न ऄथय होते हैं 

ऄथवा नजन्हें नभन्न-नभन्न नवशषेज्ञों ने नभन्न-नभन्न प्रकार स ेपररभानषत नकया होता ह ै। आसनलए शोधाथी 

को ऄपनी शोध समस्या के सन्दभय में आन महत्वपणूय पदों की व्याख्या एवं पररभाषीकरण करना अवश्यक 

होता ह,ै नजससे आनका सही ढंग से मापन करना भी सरल हो जाता ह ै। सामान्यतः, आनको मतूय एव ंनननश्चत 

व्यवहारों के रूप में पररभानषत नकया जाता ह,ै जो शोधकताय की प्रस्तानवत शोध समस्या से सम्बन्ध रखते 

हैं । आस प्रकार शोध समस्या में प्रयकु्त महत्वपणूय पदों की व्याख्या एव ंपररभाषीकरण से ईसके प्रत्येक पक्ष 

का ननश्चयन एव ंस्पष्टीकरण हो जाता हैं ऄथायत तब शोध समस्या के कथन का वास्तव में क्या ऄथय ह ै? 

पणूयतया सनुननश्चत एव ंस्पष्ट हो जाता ह ै।  

प्रस्ततु शोध समस्या में प्रयकु्त महत्वपूणय पदों की व्याख्या एव ं पररभाषीकरण शोधकताय द्वारा 

प्रस्तानवत शोध समस्या के सन्दभय में ऄधोनलनखतानसुार नकया गया ह ै–  

1. सहररया जनजावि (Sahariya Tribe) – 

सहररया अनदम जनजानत परम्परागत रूप से जगंलों में ननवास करती ह ै। सहररया शब्द 

की ईत्पनत्त मलूतः ऄरबी भाषा के सहरेा से मानी जाती ह,ै नजसका तात्पयय जंगल में रहने वाले 

लोगों के समहू से ह ै । प्रस्ततु शोध में दनक्षणी राजस्थान में अवानसत सहररया अनदम 

जनजानत को सनम्मनलत नकया गया ह ै। 

2. िैक्षवणक वस्थवि (Educational Status) – 

प्रस्ततु शोध में सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी नवद्यालय तक पहुूँच, 

नवद्यालय में नामांकन, नवद्यालय में ठहराव, ऄपव्यय–ऄवरोधन और नवनभन्न नवषयों में 

ईपलनब्ध की नस्थनत को ईनकी शकै्षनणक नस्थनत माना गया ह ै।  
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3. मनोसामावजक वस्थवि (Psychosocial Status) – 

प्रस्ततु शोध में सहररया जनजानत के बालक- बानलकाओ ं को पररवार, नवद्यालय, 

समाज में व्यवहारों को प्रदनशयत करने हते ु नजन माननसक एव ंसांवनेगक नस्थनतयों से गजुरना 

पड़ता ह ैईन्हें मनोसामानजक नस्थनत माना गया ह ै।  

4. िैक्षवणक एवं मनोसामावजक चुनौवियां (Educational andPsychosocial 

Challenges) - ईपरोक्त पररनस्थनतयों से संबंनधत ऄवरोधों का सामना करने को शकै्षनणक 

एव ंमनोसामानजक चनुौनतयों के रुप में माना गया ह ै। 

1.17 िोध समस्या के ईदे्दश्य (Objectives of Research Problem):-   

ईद्दशे्य शब्द का प्रयोग सवयप्रथम बॉनब्बट (Bobbitt, 1918) द्वारा शकै्षनणक प्रशासन के क्षेत्र में 

तकनीकी रूप में नकया गया था । शोध - ऄध्ययन की प्रनिया ईसके ईद्दशे्यों के ननधायरण के नबना ऄपणूय 

रहती ह ै। ईद्दशे्यों पर ही शोधाथी तथा शोध की पणूय कहानी ननभयर करती ह ै। नजस प्रकार जीवन में कोइ 

भी कायय ईद्दशे्य रनहत नहीं होता ह;ै ठीक ईसी प्रकार नननश्चत ईद्दशे्यों के ऄभाव में नकसी भी शोध कायय 

को सचुारू रूप से पणूय नहीं नकया जा सकता ह ै। प्रत्येक शोध कायय का कोइ न कोइ ईद्दशे्य ऄवश्य होता 

ह ै । आसनलए शोध कायय करन े से पवूय यह अवश्यक हो जाता ह ै नक ईसके कुछ सनुननश्चत ईद्दशे्यों का 

ननधायरण नकया जाये । शोधाथी जब भी कोइ शोध कायय करता ह,ै तो सवयप्रथम वह यह नवचार ऄवश्य 

करता ह ै नक आस शोध कायय को करने से समाज में नकस प्रकार के पररवतयन संभानवत हैं ऄथायत ईसका 

शोध कायय नकतना व्यावहाररक एव ं ईपयोगी हो सकता ह ै । ये सभी तथ्य शोध ऄध्ययन के ईद्दशे्य 

कहलाते हैं (मकुजी, 2008, प.ृ3) । आस प्रकार ईद्दशे्य वह नबन्द ुतथा ऄनभष्ट ह,ै नजसकी नदशा में शोधाथी 

द्वारा कायय नकया जाता ह ै।  

प्रस्ततु शोध ऄध्ययन का मलू ईद्दशे्य ‘‘राजस्थान की सहररया जनजाति के बालक-

बातलकाओ ंकी शैक्षतिक और मनोसामातजक तस्थति िथा चुनौतियों का अध्ययन‛ शीषयक से 

समस्या का ननवारण करना ह,ै नजसके प्रमखु ईद्दशे्य ऄधोनलनखत हैं -  

  राजस्थान  की सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी वतयमान शकै्षनणक नस्थनत का ऄध्ययन 

करना । 
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 राजस्थान की सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं की वतयमान मनोसामानजक नस्थनत का 

ऄध्ययन करना । 

 राजस्थान की सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी वतयमान शकै्षनणक और मनोसामानजक 

चनुौनतयों का ऄध्ययन करना । 

  राजस्थान की सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी शकै्षनणक और मनोसामानजक नस्थनत में 

सधुार तथा चनुौनतयों के समाधान के नलए प्रभावशाली सुझाव दनेा ।   

1.18 िोध समस्या की पररकल्पनायें (Hypotheses of Research Problem):-   

    जब शोधाथी नकसी शोध समस्या का चयन कर लेता ह ैतो वह ईसका एक ऄस्थायी समाधान 

एक जांचनीय प्रस्ताव के रूप में करता ह,ै नजसे पररकलपना कहा जाता ह ै (तसंह, 2006, प.ृ55) । आस 

प्रकार दो या दो से ऄनधक चरों के बीच संभानवत संबंधों के नवषय में बनाये गये जांचनीय कथन को 

पररकलपना कहा जाता ह ै (मकैगइुन, 1990, प.ृ27) । पररकलपना शोध समस्या का एक ऄस्थायी 

समाधान ह,ै नजसके सही ऄथवा गलत होने की जांच की जाती ह ै । परन्त ु आस नवषय में करतलंगर 

(1986) का मत ह ैनक –दो या दो से ऄनधक चरों के मध्य संबंधों के अनुमाननक कथन को पररकलपना 

कहा जाता ह ै(करतलंगर, 1986, प.ृ17) । वास्तव में जसेै ही शोधाथी शोध ऄध्ययन हते ुशोध समस्या 

का ननधायरण करता ह ैवसेै ही शोध का के्षत्र ननधायररत हो जाता ह ैपरन्त ुशोध की नदशा सनुननश्चत नहीं हो 

पाती ह ै। पररकलपना शोध की नदशा का ननधायरण करती ह ै। आसनलए सभी प्रकार के शोध ऄध्ययनों में 

पररकलपना का ननमायण एक अवश्यक चरण ह ै । यह शोध का केन्रनबन्द ु ह,ै नजसके चारों ओर शोध 

भ्रमण करता ह ै। यद्यनप सभी प्रकार के शोध ऄध्ययनों में पररकलपना एक अवश्यक शतय ह,ै परन्त ुनिर 

भी शोधाथी ईद्दशे्यों के ऄनसुार पररकलपनाओ ंका ननमायण करते हैं ।  

प्रस्ततु शोध ऄध्ययन ‘‘राजस्थान की सहररया जनजाति के बालक-बातलकाओ ं की 

शैक्षतिक और मनोसामातजक तस्थति िथा चुनौतियों का अध्ययन‛ में शोधाथी द्वारा नद्वतीय  

ईद्दशे्य की पनूतय हते ुननम्ननलनखत पररकलपनाओ ंका ननमायण नकया गया ह-ै 

 



50 
 

पररकल्पना (Hypothesis) H01  

राजस्थान राज्जय के बारां नजले की शाहबाद तहसील के राजकीय नवद्यालयों की प्राथनमक एव ं

ईच्च प्राथनमक कक्षाओ ं में ऄध्ययनरत सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी मनोसामानजक 

नस्थनत में साथयक ऄतंर नहीं पाया जाता ह ै।  

पररकल्पना (Hypothesis) H02 

राजस्थान राज्जय के बारां नजले की शाहबाद तहसील के राजकीय नवद्यालयों की प्राथनमक एव ं

ईच्च प्राथनमक कक्षाओ ं में ऄध्ययनरत सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं के सामानजक 

समायोजन में साथयक ऄतंर नहीं पाया जाता ह ै।  

पररकल्पना (Hypothesis) H03 

राजस्थान राज्जय के बारां नजले की शाहबाद तहसील के राजकीय नवद्यालयों की प्राथनमक एव ं

ईच्च प्राथनमक कक्षाओ ं में ऄध्ययनरत सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं की सामानजक 

सहभानगता में साथयक ऄतंर नहीं पाया जाता ह ै। 

पररकल्पना (Hypothesis) H04 

राजस्थान राज्जय के बारां नजले की शाहबाद तहसील के राजकीय नवद्यालयों की प्राथनमक एव ं

ईच्च प्राथनमक कक्षाओ ंमें ऄध्ययनरत सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंके सामानजक भय में 

साथयक ऄतंर नहीं पाया जाता ह ै।  

पररकल्पना (Hypothesis) H05  

राजस्थान राज्जय के बारां नजले की शाहबाद तहसील के राजकीय नवद्यालयों की प्राथनमक एव ं

ईच्च प्राथनमक कक्षाओ ं में ऄध्ययनरत सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं की सामानजक 

ऄनभवनृत्त में साथयक ऄतंर नहीं पाया जाता ह ै।  

पररकल्पना (Hypothesis) H06  

  राजस्थान राज्जय के बारा ंनजले की नकशनगजं तहसील के राजकीय नवद्यालयों की प्राथनमक एव ं

ईच्च प्राथनमक कक्षाओ ं में ऄध्ययनरत सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी मनोसामानजक 

नस्थनत में साथयक ऄतंर नहीं पाया जाता ह ै।  
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पररकल्पना (Hypothesis) H07 

राजस्थान राज्जय के बारा ंनजले की नकशनगजं तहसील के राजकीय नवद्यालयों की प्राथनमक एव ं

ईच्च प्राथनमक कक्षाओ ं में ऄध्ययनरत सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं के सामानजक 

समायोजन में साथयक ऄतंर नहीं पाया जाता ह ै।  

पररकल्पना (Hypothesis) H08 

राजस्थान राज्जय के बारा ंनजले की नकशनगजं तहसील के राजकीय नवद्यालयों की प्राथनमक एव ं

ईच्च प्राथनमक कक्षाओ ं में ऄध्ययनरत सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं की सामानजक 

सहभानगता में साथयक नहीं ऄतंर पाया जाता ह ै।  

पररकल्पना (Hypothesis) H09 

राजस्थान राज्जय के बारा ंनजले की नकशनगजं तहसील के राजकीय नवद्यालयों की प्राथनमक एव ं

ईच्च प्राथनमक कक्षाओ ंमें ऄध्ययनरत सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंके सामानजक भय में 

साथयक ऄतंर नहीं पाया जाता ह ै।  

पररकल्पना (Hypothesis) H010 

राजस्थान राज्जय के बारा ंनजले की नकशनगजं तहसील के राजकीय नवद्यालयों की प्राथनमक एव ं

ईच्च प्राथनमक कक्षाओ ं में ऄध्ययनरत सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं की सामानजक 

ऄनभवनृत्त में साथयक ऄतंर नहीं पाया जाता ह ै।  

पररकल्पना (Hypothesis) H011 

राजस्थान राज्जय के बारां नजले की शाहबाद एव ंनकशनगंज तहसील के राजकीय नवद्यालयों की 

प्राथनमक एव ंईच्च प्राथनमक कक्षाओ ंमें ऄध्ययनरत सहररया जनजानत के बालकों की मनोसामानजक 

नस्थनत में साथयक ऄतंर नहीं पाया जाता ह ै।  

पररकल्पना (Hypothesis) H012 

राजस्थान राज्जय के बारां नजले की शाहबाद एव ंनकशनगंज तहसील के राजकीय नवद्यालयों की 

प्राथनमक एव ं ईच्च प्राथनमक कक्षाओ ं में ऄध्ययनरत सहररया जनजानत के बालकों के सामानजक 

समायोजन में साथयक ऄतंर नहीं पाया जाता ह ै।  



52 
 

पररकल्पना (Hypothesis) H013 

राजस्थान राज्जय के बारां नजले की शाहबाद एव ंनकशनगंज तहसील के राजकीय नवद्यालयों की 

प्राथनमक एव ं ईच्च प्राथनमक कक्षाओ ं में ऄध्ययनरत सहररया जनजानत के बालकों की सामानजक 

सहभानगता में साथयक ऄतंर नहीं पाया जाता ह ै।  

पररकल्पना (Hypothesis) H014 

राजस्थान राज्जय के बारां नजले की शाहबाद एव ंनकशनगंज तहसील के राजकीय नवद्यालयों की 

प्राथनमक एव ंईच्च प्राथनमक कक्षाओ ंमें ऄध्ययनरत सहररया जनजानत के बालकों के सामानजक भय में 

साथयक ऄतंर नहीं पाया जाता ह ै।  

पररकल्पना (Hypothesis) H015 

राजस्थान राज्जय के बारां नजले की शाहबाद एव ंनकशनगंज तहसील के राजकीय नवद्यालयों की 

प्राथनमक एव ं ईच्च प्राथनमक कक्षाओ ं में ऄध्ययनरत सहररया जनजानत के बालकों की सामानजक 

ऄनभवनृत्त में साथयक ऄतंर नहीं पाया जाता ह ै।  

पररकल्पना (Hypothesis) H016 

राजस्थान राज्जय के बारां नजले की शाहबाद एव ंनकशनगंज तहसील के राजकीय नवद्यालयों की 

प्राथनमक एव ं ईच्च प्राथनमक कक्षाओ ं में ऄध्ययनरत सहररया जनजानत की बानलकाओ ं की 

मनोसामानजक नस्थनत में साथयक ऄतंर नहीं पाया जाता ह ै।  

पररकल्पना (Hypothesis) H017 

राजस्थान राज्जय के बारां नजले की शाहबाद एव ंनकशनगंज तहसील के राजकीय नवद्यालयों की 

प्राथनमक एव ंईच्च प्राथनमक कक्षाओ ंमें ऄध्ययनरत सहररया जनजानत की बानलकाओ ंके सामानजक 

समायोजन में साथयक ऄतंर नहीं पाया जाता ह ै।  

पररकल्पना (Hypothesis) H018 

राजस्थान राज्जय के बारां नजले की शाहबाद एव ंनकशनगंज तहसील के राजकीय नवद्यालयों की 

प्राथनमक एव ंईच्च प्राथनमक कक्षाओ ंमें ऄध्ययनरत सहररया जनजानत की बानलकाओ ंकी सामानजक 

सहभानगता में साथयक ऄतंर नहीं पाया जाता ह ै।  
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पररकल्पना (Hypothesis) H019 

राजस्थान राज्जय के बारां नजले की शाहबाद एव ंनकशनगंज तहसील के राजकीय नवद्यालयों की 

प्राथनमक एव ंईच्च प्राथनमक कक्षाओ ंमें ऄध्ययनरत सहररया जनजानत की बानलकाओ ंके सामानजक 

भय में साथयक ऄतंर नहीं पाया जाता ह ै।  

पररकल्पना (Hypothesis) H020 

राजस्थान राज्जय के बारां नजले की शाहबाद एव ंनकशनगंज तहसील के राजकीय नवद्यालयों की 

प्राथनमक एव ंईच्च प्राथनमक कक्षाओ ंमें ऄध्ययनरत सहररया जनजानत की बानलकाओ ंकी सामानजक 

ऄनभवनृत्त में साथयक ऄतंर नहीं पाया जाता ह ै।  

1.19 िोध ऄध्ययन का पररसीमांकन (Limitation of Research Study):-    

नकसी भी शोध कायय का नवश्वसनीय और वधै पररणाम प्राप्त करने के नलए ईस शोध समस्या का 

पररसीमन करना शोधकताय के नलए अवश्यक हो जाता ह ै। प्रस्ततु शोध ऄध्ययन का के्षत्र ऄत्यंत व्यापक 

ह ै। आसनलए के्षत्रीय और व्यनक्तगत शोध की पररसीमाओ ंऄथायत समय, धन, श्रम तथा साधन को दृनष्ट में 

रखते हुये शोधाथी के द्वारा शोध ऄध्ययन की पररसीमाओ ंका ननधायरण कुछ नवनशष्ट के्षत्रों में ही सीनमत 

नकया गया ह;ै ये क्षेत्र ऄधोनलनखत हैं -  

  प्रस्ततु शोध ऄध्ययन केवल बारां नजले की जनपदीय सीमा के ऄन्तगयत ही नकया गया ह ै। 

जनपदीय सीमा से तात्पयय बारां नजला प्रशासन द्वारा ननधायररत क्षेत्र ।  

  प्रस्ततु शोध ऄध्ययन में बारा ं नजले की केवल दो तहसीलों नकशनगजं और शाहबाद को ही 

सनम्मनलत नकया गया ह ै। 

  प्रस्ततु शोध ऄध्ययन में बारा ं नजले की नकशनगजं और शाहबाद तहसीलों के ऄन्तगयत कक्षा 

XII तक संचानलत सरकारी नशक्षण संस्थानों को ही सनम्मनलत नकया गया ह ै। 

 प्रस्ततु शोध ऄध्ययन में राजस्थान की राज्जय सरकार द्वारा और केन्र सरकार के सहयोग स े

सहररया नवकास पररयोजना के ऄन्तगयत संचानलत नशक्षण संस्थानों में ऄध्ययनरत 6 वषय से 

लेकर 15 वषय की अय ु वगय के सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंको ही सनम्मनलत 

नकया गया ह ै। 
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 प्रस्ततु शोध ऄध्ययन में केवल राजस्थान बोडय ऄजमरे से संबंनधत  राजकीय ईच्च प्राथनमक 

नवद्यालयों और राजकीय अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालयों को ही सनम्मनलत नकया गया है ।  

 प्रस्ततु शोध ऄध्ययन में प्रनतदशय के रूप में सहररया जनजानत के बालक - बानलकाओ,ं समदुाय 

के सदस्यों, नशक्षकों, जनप्रनतनननधयों, नशक्षा ऄनधकाररयों और सहररया नवकास पररयोजना 

ऄनधकाररयों को ही सनम्मनलत नकया गया ह ै।  

1.20 भौगोवलक कायधके्षत्र का पररचय (Geographical introduction of working area):-  

       प्रस्ततु शोध ऄध्ययन भारत गणराज्जय के राजस्थान प्रान्त के बारां नजले की शाहबाद और 

नकशनगजं तहसीलों में संपन्न नकया गया ह ै। राजस्थान राज्जय में 33 नजले हैं और यह क्षेत्रिल की दृनष्ट से 

भारत का सबसे बड़ा राज्जय ह ै। राजस्थान की लोक संस्कृनत सम्पणूय नवश्व में नवख्यात ह ै। परुातत्ववेत्ताओ ं

के ऄनसुार राजस्थान का आनतहास पवूय पाषाणकाल से प्रारंभ होता ह ै । राजस्थान राज्जय 30 माचय 

सन1्949 को भारत का एक ऐसा राज्जय बना, नजसमें तत्कालीन राजपतूाना की ताकतवर ररयासतें नवलीन 

हुइ ं(गपु्तम, 2004, प.ृ 92) ।  

1.21 बारां वजले का पररचय (Baran):-  

स्वतंत्रता से पवूय बारा ंकोटा राज्जय का नजला मखु्यालय था । बारां नजले का सम्पणूय भाग कोटा 

राज्जय के ऄन्तगयत ही अता था । स्वतंत्रता प्रानप्त के पश्चात 25 माचय, सन1्948 को कोटा बनू्दी, 

झालावाड़, बांसवाड़ा, डंूगरपरु, प्रतापगढ़, नकशनगढ़, टोंक और शाहपरुा ररयासतों के संयगु्मन से 

राजस्थान संघ का ननमायण नकया गया(गपु्ता, 2004, प.ृ 98) । सन ्1949 नजलों के ननमायण के समय कोटा, 

टोंक, झालावाड़ राज्जयों के कुछ नहस्सों के संयगु्मन से कोटा नजले का ईद्भव हुअ । ईस समय बारां गांव 

ऄटक तहसील का नहस्सा था । सन ्1961 में बारा ंको ऄटरु तह्सील से ननकालकर बारां तहसील में 

स्थानांतररत नकया गया एव ंचार ईपखण्ड कोटा, बारां, छबड़ा और चेचट (खरैाबाद) का गठन नकया 

गया। आन चारों ईपखण्डों में 17 तहसीलें (आटावा, पीपलदा, बड़ोद, मांगरोल, नडगोद, ऄन्ता, बारां, 

नकशनगजं, शाहबाद , लाडपरुा, चेचट रामगजं मण्डी, कनवास, सांगोद, ऄटरू नछपा बड़ोद एव ंछबड़ा) 

सनम्मनलत की गयीं । सन1्991 में नजलों के पनुगयठन द्वारा कोटा और बारां दो नजले नननमयत नकये गये । 

आस प्रकार सात तहसीलों के साथ 10 ऄप्रैल, सन1्991 को बारां नजला ऄनस्तत्व में अया । शाहबाद 



55 
 

और नकशनगंज बारां नजले की तहसीलें हैं, नजनमें नवशषे रूप से का जोर जनजातीय समहूों में वगीकृत 

सहररया अनदम समदुाय सघन रूप में अवानसत ह ै(गपु्तम, 2004, प.ृ 99) । 

बारां नजला राजस्थान के दनक्षणी पवूी भाग में ईत्तरी ऄक्षांशों और पवूी दशेान्तरों के मध्य नस्थत 

ह ै। बारां शब्द वराह का ऄपभ्रशं ह ै। भगवान नवष्ण ुके दशावतारों में से एक वराह भगवान का ऄवतार 

गपु्तकाल में ऄपनी प्रनतष्ठा के चरम पर था । बारां नगर में भी वराह की मनूतययाूँ बड़ी संख्या में परुातत्व 

नवभाग को प्राप्त हुइ हैं । आसनलये ऐसी धारणा ह ै नक यह स्थान पवूय में वराह नगरी कहलाता था, जो 

कालान्तर में बारां नाम से नवख्यात हुअ । यह नजला 10 ऄप्रैल, सन1्991 को ऄपन ेवतयमान ऄनस्तत्व 

में अया । आस नजले की सीमायें मध्य प्रदशे राज्जय के मरैुना, नशवपरुी, गनुा और मदंसौर नजलों के साथ 

राजस्थान राज्जय के कोटा और झालावाड़ नजलों को भी स्पशय करती हैं । बारां नजले का कुल के्षत्रिल 

6955 वगय नकलोमीटर ह ै। नजले की वतयमान जनसंख्या 2011 की जनगणना के ऄनसुार 12.22 लाख ह,ै 

नजसमें 6.34 परुुष और 5.88 मनहलायें सनम्मनलत हैं ।  

तानलका 1.6 

बारां  नजला-एक नजर में, जनगणना 2011का तानलका द्वरा प्रदशयन  

वषय 2011 

कुल जनसंख्या 12,22,755 

परुुष 6,33,945 

मनहला 5,88,810 

जनसंख्या-घनत्व (प्रनतवगय नक.मी.) 175 

नलंगानपुात(परुुष:मनहला) 1000:929 

जसंख्या की दशकीय वनृद्ध-दर (2001-11) 19.68% 

ग्रामीण जनसंख्या 968541 

शहरी जनसंख्या 254214 

सहररया जनसंख्या 94975 

 (सन्दभय:नवधानसभा अम चनुाव 2013 ननवायचन ननदनेशका, नजला ननवायचन ऄनधकारी (कलक्टर) बारां  द्वारा 

प्रकानशत पनुस्तका एवं सांनख्यकीय नवभाग, नजला ऄनधकारी कायायलय बारां  से साभार) 

ईपरोक्त तानलका-1.6 में दशायया गया ह ै नक बारां नजले की दशकीय जनसंख्या वनृद्ध की दर 

19.68 प्रनतशत ह ै । परुुषों और मनहलाओ ंका नलंगानपुात िमशः1000 : 929 ह ै । लगभग 94975 

सहररया नकशनगंज, शाहबाद , ऄतरु और मांगरोल तहसीलों में रहते हैं । जबनक 90 प्रनतशत सहररया 

नकशनगजं और शाहबाद  तहसीलों में रहते हैं (तजलम सव ेररपोर्ा, 2013, प.ृ 03) । नजले में प्रमखु रूप से 

प्रवानहत होने वाली ननदयाूँ परवन और पावयती हैं । नकशनगजं पावयती नदी के तट पर अवानसत सहररया 
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बाहुलय तहसील ह ै। शाहबाद तहसील में बारां नजले की सवायनधक उूँ ची पहाड़ी चोटी मामनुी समरु तल 

से 546 मीटर की उूँ चाइ पर नस्थत है । यह भाग ऄरावली की पहानड़यों से अच्छानदत ह,ै नजसकी घाटी 

में सहररया समदुाय जीवनयापन करता ह ै(गपु्तम, 2004, प.ृ 98) । 

1.22 िोध कायधके्षत्र का पररचय (Introduction of Research working area):-   शोध 

ऄध्ययन के प्रथम ऄध्याय में शोध ऄध्ययन की प्रस्तावना, जनजानत का सम्प्रत्यय, सहररया अनदम 

जनजानत का ईद्भव एव ं नवकासिम, नद्वतीय ऄध्याय में संबंनधत सानहत्य का पनुरावलोकन, ततृीय 

ऄध्याय में शोध ऄनभकलप, प्रनतदशयन एव ंशोध ईपकरण, चतथुय ऄध्याय में अकंड़ों का संकलन एव ं

नवशे्लषण, पंचम ऄध्याय में ननष्कषय, भावी शोध हते ुसझुाव, आसके ईपरांत शोध ऄध्ययन की सीमाए,ं ग्रंथ  

सचूी, सहररया जनजानत से संबंनधत महत्वपणूय छायानचत्र एव ं पररनशष्ट को व्यवनस्थनत िम में प्रस्ततु 

नकया गया ह ै। 

1.23 ऄध्याय सारांि (Chapter Conclusion):-  

प्रस्ततु ऄध्याय में ऄध्ययन क्षेत्र के ऄन्तगयत  राजस्थान राज्जय का संनक्षप्त पररचय दनेे के साथ ही 

नवशेष रूप से कमजोर जनजातीय समहू (PVTG) का संप्रत्यय और ईसकी प्रमखु नवशषेताओ ंको 

प्रस्ततु नकया गया ह ै । राजस्थान राज्जय में अवानसत बारह जनजानतयों में से सहररया जनजानत सरकार 

द्वारा घोनषत एकमात्र नवशेष रूप से कमजोर जनजातीय समहू (PVTG) ह ै(GoI, 2017, प.ृ228) । आस 

ऄध्याय में सहररया जनजानत की शकै्षनणक और मनोसामानजक नस्थनत के साथ ही ईसके ईद्भव एवं 

नवकासिम के साथ-साथ प्रमखु चनुौनतयों तथा सरकार द्वारा संचानलत योजनाओ ंको भी रेखांनकत करने 

का प्रयास शोधाथी द्वारा नकया गया ह ै । राजस्थान राज्जय के बारां नजले की शाहबाद और नकशनगजं 

तहसीलों में सघनता के साथ अवानसत सहररया अनदम जनजानत शकै्षनणक, सामानजक, अनथयक और 

राजनीनतक रूप से ऄत्यंत नपछड़ी हुइ ह,ै जो अज भी नतरस्कृत जीवनयापन कर रही ह ै। आस ऄध्याय में 

शोधाथी द्वारा ऄध्ययन के्षत्र की रूपरेखा को भी प्रस्ततु नकया गया ह ै । नद्वतीय ऄध्याय में शोधाथी के 

शोध नवषय ‘‘राजस्थान की सहररया जनजाति के बालक-बातलकाओ ं की शैक्षतिक और 

मनोसामातजक तस्थति िथा चुनौतियों का अध्ययन‛ से संबंनधत सानहत्य की नवस्ततृ चचाय शोध की 

प्रकृनत और ईद्दशे्यों के ऄनसुार सावधानीपवूयक की गयी ह ै। 

 

 

*** *** 
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वििीय ऄध्याय  

संबंवधि सावहत्य का पुनरावलोकन 

(Review of the Related Literature) 

 

2.1 प्रस्िावना (Introduction):- 

प्रथम ऄध्याय समस्या एव ंशोध प्रश्न में शोधाथी द्वारा प्रस्तावना, शोध समस्या, शोध समस्या के 

प्रत्यय, शोध प्रश्न, शोध ईद्दशे्य, शोध की अवश्यकता और महत्व के साथ ही शोध की सीमाओ ंएवं 

पररसीमाओ ंका नवस्ततृ वणयन नकया गया ह ै । प्रस्ततु ऄध्याय में शोधाथी द्वारा जनजातीय समदुाय से 

संबंनधत सानहत्य यथा-शोधपत्र, पसु्तकें ,  शोध अलेख और पत्र-पनत्रकाओ ंअनद का शोध के सन्दभय में 

नसंहावलोकन नकया गया ह ै।   

नवश्व में केवल मानव ही एक  ऐसा प्राणी  ह ैजो सनदयों से संनचत नकये गय ेज्ञान का लाभ ईठा 

सकता ह ै । मानवीय ज्ञान के तीन पक्ष  होते हैं - पहला ज्ञान को संनचत करना, दसूरा ज्ञान का प्रसारण 

करना और तीसरा ज्ञान में वनृद्ध करना (शममा, 2008, प.ृ 99) । मानव की आसी प्रवनृत्त के िलस्वरूप ज्ञान 

की सहज धारा प्रवानहत हुइ ह ैतथा सनदयों से ईसका एक िम चला अ रहा ह ै । ज्ञान की यह प्रनिया 

ऄनन्त ह ैजब तक धरा पर मानव जीवन ह ै। ईसकी यह ज्ञान नपपासा कभी समाप्त नहीं होगी । क्या हो ? 

क्यों हो ? और कैसा होना चानहये ? अनद प्रश्नों स ेनघरा मानव सदवै ही नजज्ञास ुबना रहता ह ै। ईसकी 

आस नजज्ञासा ने हमशेा कल के ज्ञान को नया कलेवर प्रदान नकया है । ईसमें जहां कहीं ईसे ऄपणूयता का 

ऄनभुव हुअ ह,ै ईसे पणूय करने का प्रयास नकया ह ै।  

सम्पणूय सनृष्ट के प्रानणयों में मानव ही सवायनधक मननशील और तकय यकु्त नवचारों से यकु्त ह ै। आन्हीं 

गणुों के कारण वह ज्ञान-नवज्ञान के ऄजयन में ऄपने समय का  सदपुयोग करता ह ै। मानव ने समस्त ज्ञान 

और वजै्ञाननक ईपलनब्धयों को पसु्तकों एव ंपाण्डुनलनपयों के रूप में संनचत करके भावी पीढ़ी के नलए एक 

ऐसा सशक्त साधन प्रदान नकया ह,ै नजसकी सहायता से वह ऄपने नवीन ऄनुभवों को ग्रहण करते हुए पवूय 

ज्ञान-नवज्ञान की खोज कर सके । यह तथ्य शोध में नवशेष रूप से महत्त्वपणूय ह ैजो नक वास्तनवकता के 

समीप पहुूँचने के नलए शोधकताय की सहायता करता  ह ै। आसी प्रकार ऄतीत के ऄनभुवों का लाभ ईठाते 
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हुए मानव नवकास के पथ पर ननरन्तर प्रगनत करता रहता ह ै(शममा, 2008, प.ृ 99) । मानव संनचत ज्ञान के 

अधार पर परुाने ऄनभुवों और अदशों के सहारे व्यथय की ननराशाओ ंऔर ऄसिलताओ ंसे मकु्त रहता 

ह ै । ज्ञान के नवस्ततृ कोष में ईसका ननरन्तर योगदान प्रत्येक के्षत्र में मानव द्वारा नकये गय े प्रयासों की 

सिलता को सम्भव बनाता ह ै। मानव का ईपयोगी संनचत ज्ञान व्यवनस्थत रूप से प्रत्येक पीढ़ी को धरोहर 

के रूप में प्राप्त होता ह ै। पवूय संनचत ज्ञान और गत वषों में सम्पन्न हुए शोध कायों की पषृ्ठभनूम में ही नय े

शोधकताय की शोध समस्याओ ंऔर अवश्यकताओ ंका जन्म होता ह ै। प्रत्येक शोधाथी के शोध कायय 

की अधारभनूम ये पवूय संनचत ज्ञान और पवूयसम्पानदत ऄनसंुधान ही होते हैं । प्रत्येक क्षेत्र में आस ज्ञान रानश 

का नवपलु कोष ईपलब्ध ह ै। आसकी जानकारी प्रत्येक शोधाथी के नलए ऄनत महत्वपणूय और ऄननवायय 

होती ह ै। आस जानकारी के ऄभाव में शोधाथी का सम्पणूय प्रयास नदशाहीन रहता ह ै। ज्ञान के नवकास की 

नदशा में ईसका योगदान शनू्य रहता ह ैऔर ईसका समस्त प्रयास ननरथयक हो जाता ह ै(भर्नमगर, 2007, 

प.ृ 50) । ऄतः शोध समस्या का ऄनन्तम रूप से चयन करने से पवूय शोधाथी को शोध से संबंनधत 

सानहत्य का ऄध्ययन करना ऄत्यन्त अवश्यक होता ह ै।  

2.2 संबंवधि सावहत्य का पुनरावलोकन (Review of the Related Literature) –  

नकसी भी शोध कायय को करने से पवूय ईससे संबंनधत सानहत्य का ऄध्ययन समस्या के नवषय में 

कुछ नवनशष्ट प्रकृनत के सम्बन्ध में महत्वपणूय सचूना प्राप्त करने में सहायक होता ह ै । ऄध्ययन के समय 

ऐसी ऄनेक ऄनकूुल और प्रनतकूल पररनस्थनतयाूँ शोधाथी के सम्मखु अती हैं, नजनका सामना करने के 

नलए ईसे ननधायररत ननयोजन का नवकलप ऄन्वनेषत करना होता ह ै। आसनलए ऐसी समग्र पररनस्थनतयों की 

जानकारी का होना ऄत्यन्त अवश्यक ह,ै तानक पहले से ही ईनचत नवकलपों की व्यवस्था की जा सके ।   

सानहत्य शब्द परम्परागत ऄथय से नभन्न ऄथय प्रदान करता है । जब आसे भाषा के सन्दभय में प्रयोग 

नकया जाता ह,ै तो आसका अशय गद्य और पद्य सानहत्य से होता ह,ै परन्त ुऄनसंुधान के के्षत्र में सानहत्य 

शब्द नकसी नवषय के ऄनुसंधान के के्षत्र के ज्ञान की ओर संकेत करता ह,ै नजसके ऄन्तगयत सैद्धानन्तक, 

व्यावहाररक तथा तथ्यात्मक शोध ऄध्ययन अते हैं (शममा, 2008, प.ृ 99-100) । संबंनधत सानहत्य के 

ऄध्ययन की महत्ता को स्पष्ट करते हुए गुड्स बार और स्केट्स कहते हैं नक-एक कुशल नचनकत्सक के 

नलए अवश्यक ह ैनक वह ऄपने के्षत्र में हो रही औषनध सम्बन्धी अधनुनकतम खोजों से पररनचत होता 
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रह े । ईसी प्रकार नशक्षा के नजज्ञास ुछात्र, ऄनसंुधान के के्षत्र में कायय करने वाले तथा ऄनसंुधानकताय के 

नलए ईस क्षेत्र से संबंनधत सचूनाओ ंऔर खोजों से पररनचत होना अवश्यक ह ै(रमय, 2014, प.ृ95) । 

संबंनधत सानहत्य के ऄध्ययन द्वारा यह ज्ञात होता ह ैनक प्रस्ततु ऄनसंुधान से संबंनधत ऄतीत में 

क्या और नकस प्रकार के ऄनुसंधान नकये गय ेहैं ? ईनमें नकन-नकन नवनधयों और प्रनवनधयों का प्रयोग 

नकया गया ह ैतथा ईनके क्या ननष्कषय प्राप्त हुए हैं ? संबंनधत सानहत्य के ऄध्ययन पर प्रकाश डालते हुये 

डब्ल्यू.आर. बोगम कहते हैं नक -नकसी भी क्षेत्र का सानहत्य ईस अधारनशला के समान है, नजस पर 

सम्पणूय भावी कायय अधाररत होता ह ै। यनद संबंनधत सानहत्य के सवके्षण के द्वारा आस नींव को दृढ़ नहीं 

कर लेते हैं, तो हमारा कायय प्रभावहीन और महत्वहीन हो सकता ह ैऄथवा पनुरावनृत्त भी हो सकती ह ै। 

आसी तरह जॉन डब्ल्यू. बेस्ट का कहना ह ै नक - व्यावहाररक दृनष्ट से सम्पणूय मानव ज्ञान पसु्तकों और 

पसु्तकालयों से प्राप्त नकया जा सकता ह,ै जो नक ऄन्य जीवों के ऄनतररक्त प्रत्येक पीढ़ी नए नसरे से प्राप्त 

करती हैं । मानव समाज ऄपने प्राचीन ऄनभुव को संग्रनहत और सरुनक्षत रखता ह ै । ज्ञान के ऄथाह 

भण्डार में मानव का ननरन्तर योगदान सभी क्षेत्रों में ईसके नवकास का अधार है (रमय, 2014, प.ृ95) । 

शोध से संबंनधत सानहत्य का ऄध्ययन शोधकताय को नवीनतम ज्ञान के नशखर पर ले जाता ह,ै जहां  ईस े

ऄपने शोध से संबंनधत ननष्कषों और पररणामों का मलूयांकन करने का ऄवसर प्राप्त होता ह ैसाथ ही यह 

भी ज्ञात होता ह ैनक ज्ञान के क्षेत्र में कहाूँ ऄन्तराल है । नशक्षाशानस्त्रयों का मत ह ैनक - सानहत्य समाज का 

दपयण ह ै। शकै्षनणक शोध कायों में संबंनधत सानहत्य का ऄध्ययन नकसी शोधाथी के नलए नकसी समस्या 

नवशेष के मलू में पहुूँचने का महत्वपूणय माध्यम ह ै । प्रकानशत और ऄप्रकानशत सानहत्य भण्डारगहृ की 

चाबी महत्वपणूय समस्याओ ंऔर पररकलपनाओ ंके द्वार खोल सकती ह ै। यह समस्याओ ंके समाधान में 

सहायता दकेर चयन प्रनिया और पररणामों के प्रस्ततुीकरण के नलए पषृ्ठभनूम तैयार करती ह ै (शममा, 

2008, प.ृ 100) । आस प्रकार सानहत्य के पनुरावलोकन के माध्यम से शोधाथी यह जानने का प्रयत्न 

करता ह ैनक नवनभन्न पररनस्थनतयों में शोध ऄध्ययन को नकन-नकन नदशाओ ंमें ले जाने से ऄनभष्ट ईद्दशे्यों 

की प्रानप्त हो सकती ह ै।  

पनुरावलोकन से तात्पयय नवनभन्न प्रकार के सानहत्य जसेै-पसु्तकें , पत्र-पनत्रकाएूँ, ज्ञान कोष, 

प्रकानशत और ऄप्रकानशत शोध-ग्रंथ, राष्रीय और ऄन्तरायष्रीय जनयलस तथा ऄनभलेखों अनद से है, 

नजनके ऄध्ययन से शोधाथी को ऄपनी शोध समस्या के चयन, शोध प्रश्नों के ननमायण, शोध ईद्दशे्यों के 
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ननधायरण, शोध ऄध्ययन का ऄनभकलप तैयार करने और शोध कायय को गनत दनेे में सहायता नमलती है । 

शोधाथी को ऄपनी शोध समस्या के नवषय में जब तक यह ज्ञान नहीं होगा नक सदै्धानन्तक और 

व्यावहाररक दृनष्ट से नकतना कायय, नकस नवनध से संपन्न हो चकुा ह ैऔर ईसके क्या पररणाम प्राप्त हुए हैं 

तब तक वह न तो ऄपनी शोध समस्या का ननधायरण कर सकता ह ैऔर न ही ईसकी रूपरेखा तैयार करके 

कायय को समनुचत गनत प्रदान कर सकता ह ै (रमय, 2014, प.ृ97) । ऄतः यह कहना साथयक ह ै नक 

शोधाथी के नलए संबंनधत सानहत्य का ऄध्ययन पथ प्रदनशयत करने का कायय करता ह ै। 

2.3 सहररया अवदम जनजावि से सबंंवधि वकये गये ऄध्ययन (Researches Related to 

Sahariya Primitive Tribe) –संबंनधत सानहत्य का ऄध्ययन ही शोधकताय को ज्ञान के ईस नशखर 

तक ले जाता ह,ै जहां  वह ऄपनी नवीन और नवरोधी ईपलनब्धयों का पररचय प्राप्त करता है । मानव 

जीवन समस्या जननत ह,ै नजसमें ननत्य नवीन ज्ञान को प्राप्त करने के नलए ऄनसंुधानों की अवश्यकता 

पड़ती ह ै। वतयमान तकनीकी युग में मानवीय ज्ञान पसु्तकों, पत्र-पनत्रकाओ ंऔर ज्ञान कोषों  के साथ-साथ 

सचूना व संचार प्रौद्योनगकी के साधनों में भी सरुनक्षत रहता ह ै। शोधाथी आस संरनक्षत ज्ञान को प्राप्त करके 

ननरन्तर ईन्ननत की ओर नवकनसत करने का प्रयास करता ह ै(भर्नमगर, 2008, प.ृ50) । 

 ईपरोक्त तथ्यों को दृनष्टगत रखते हुए शोधाथी ने प्रस्ततु शोध ऄध्ययन नजसका शीषयक ह ै - 

‚राजस्थान की सहररया जनजाति के बालक-बातलकाओ ंकी शैक्षतिक और मनोसामातजक 

तस्थति िथा चुनौतियों का अध्ययन‛ से संबंनधत ईन पत्र-पनत्रकाओ,ं पसु्तकों, ग्रंथों, प्रकानशत और 

ऄप्रकानशत शोध ऄध्ययनों, ज्ञान कोषों, ऄनभलेखों, नप्रंट तथा आलेक्रॉननक मीनडया, आन्टरनेट और 

वचुयऄल साइटों पर ईपलब्ध पठनीय सामग्री तथा पाण्डुनलनपयों अनद स्रोतों का गहन ऄध्ययन नकया ह ै

जो नक प्रत्यक्ष या ऄप्रत्यक्ष रूप से ईसकी शोध समस्या से संबंनधत हैं । नवनभन्न के्षत्रों में संपन्न शोध 

ऄध्ययनों के सवेक्षण के पश्चात शोधाथी को ऄपने शोध से संबंनधत जो ऄध्ययन प्राप्त हुए ईन्हें सनुवधा 

की दृनष्ट से तीन वहृत वगों में नवभानजत नकया गया ह ै। 

• िैक्षवणक वस्थवि से संबवंधि ऄध्ययन (Researches Related to Educational Status) 

• मनोसामावजक वस्थवि से संबंवधि ऄध्ययन (Researches Related to Psychosocial 

Status) 

• चुनौवियों से सबंंवधि ऄध्ययन (Researches Related to Challenges) 
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ईपरोक्त वहृत वगों के ऄन्तगयत ईपलब्ध संबंनधत सानहत्य की सहायता से ही शोधाथी प्रस्ततु 

शोध ऄध्ययन की समस्या के चयन, ईद्दशे्यों का ननधायरण, शोध प्रश्नों का ननमायण, शोध ऄध्ययन की 

रुपरेखा तैयार करने तथा शोध कायय को ऄग्रसाररत करने में सफ़ल हो सका है । आस प्रकार ईपरोक्त तथ्यों 

को दृनष्टगत रखते हुए शोधाथी ने आस शोध प्रबन्ध हते ुननम्ननलनखत शोध संबंनधत सानहत्य का ऄध्ययन 

नकया ह ै। 

2.3.1 िैक्षवणक वस्थवि से संबंवधि ऄध्ययन (Researches Related to Educational 

Status)- 

विवारी (पाण्डे), एम. िमाध, ए. और िमाध, एल. के. (2016) ने ऄपने शोध पत्र ‚सहररयम सममज  

शकै्षतणक, समममतजक एव ं आतथाक  तस्थति कम तवशे्लषण‛ में प्रस्ततु नकया ह ै नक अज प्रत्येक जानत 

ऄपने ऄनस्तत्व का बोध कराने एव ं शनक्त प्रदशयन के ईद्दशे्य से एक संगनठत समाज की स्थापना में 

प्रयासरत ह ै। सहररया समाज ऄपनी सामानजक एकता, संगठन की महत्ता और समाजोत्थान के ईद्दशे्य से 

जातीय संगठन ऄनखल भारतीय सहररया समाज के नाम से पंजीकृत ह ै । मध्य प्रदशे राज्जय के नवनभन्न 

क्षेत्रों जसैे- नशवपरुी, गनुा और ऄशोक नगर अनद में अवानसत सहररया समदुाय में बानलका नशक्षा की 

नस्थनत बालकों की ऄपेक्षा दयनीय ह ै। ऄन्य समाज के लोग भी सहररया जनजानत का ईत्थान करने के 

नलए प्रयासरत हैं, क्योंनक आस के्षत्र में अवानसत सहररया समदुाय के लोगों से ऄन्य समदुाय के लोग 

छुअछूत नहीं मानते हैं ।  

वसावा, ए. जे.(2016) ने ऄपने शोध पत्र ‚आतदवमसी भमषमए ँ और तशक्षम‛ में यह बताया ह ै नक 

अनदवासी बालक ऄपने समदुाय में ऄपनी मातभृाषा में ही व्यवहार करता ह ै । परन्त ु जब ईसका 

नवद्यालय में प्रवेश होता है, तब ईसका पररचय ऄपररनचत भाषाओ ंसे होता ह ै। ये भाषाएूँ ईसके जीवन 

व्यवहार से जड़ुी नहीं होती हैं । ऐसा पररवशे ईसे गहन हताशा का ऄनभुव कराता ह ै। पररणामस्वरूप वह 

पढ़ाइ से भयभीत होने लगता ह ै। पढ़ना ईसके नलए बड़ी माननसक यातना का नवषय बन जाता है । ऄपन े

कुटुम्ब की भाषा के प्रनत नवकृत भाव जाग्रत होने लगते हैं । ऄन्य भाषा में वह ऄपना ऄनस्तत्व खोज नहीं 

पाता ह ैऔर ऄन्य भाषा का नशक्षक ईसे परगहृवासी जसैा प्रतीत होता ह ै। नशक्षक की बात और भावों 

को वह समझ नहीं पाता ह ै। ऄन्य भाषा का झंझावात ईसे ठहरने नहीं दतेा ह,ै िलस्वरूप वह नवद्यालय 
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की पढ़ाइ को त्यागकर माता-नपता के साथ मजदरूी करने लगता ह ै। अनदवासी बाहुलय के्षत्रों में भाषाओ ं

का यह ऄप्राकृनतक प्रचलन ऄपव्यय (ड्रॉप अईट) का बहुत बड़ा कारण ह ै । आससे अनदवानसयों की 

सामानजक संरचना भी ध्वस्त होने की ओर बढ़ रही ह ै।  

िमाध, ववभा (2016) ने ऄपने शोध पत्र ‚तशक्षम, नगरीकरण और तवकमस प्रतियम एव ं आतदवमसी 

संस्कृति‛ शीषयक के ऄन्तगयत ऄध्ययन नकया और पाया नक अनदवासी समाज की ऄपनी नशक्षा 

प्राणाली रही ह ैजो सैद्धानन्तक की ऄपेक्षा व्यावहाररक ऄनधक है । ईनके ऄपने संवाद, संकेत और भाव 

आतने शनक्तशाली रह ेहैं नक व ेसदुरूवती के्षत्रों तक ऄपने ज्ञान और कौशल को पहुूँचाते रह ेहैं, नजससे न 

केवल आनके समाज की संस्कृनत ऄक्षणु्ण रही ह ैऄनपत ुव ेऄपना नैसनगयक नवकास भी करते रह ेहैं, नकन्त ु

अधनुनक नवकास यात्रा अनदम संस्कृनत को क्षनत पहुूँचा रही ह ै। सरकारों को अनदम समाज के कौशलों 

जसैे-वनोपज, कृनष, पशपुालन और औषनधयों का ज्ञान अनद को ध्यान में रखते हुए नवकास की नीनतयों 

और काययिमों का ननयोजन करना चानहए । आससे ये समाज न केवल पारम्पररक ननवायह ऄथयव्यवस्था का 

नहस्सा बनेंग ेऄनपत ुसमग्र नवकास की प्रनिया में भागीदार बनकर स्व-ईत्थान के साथ ही राष्र की प्रगनत 

में ऄपनी भनूमका का सिलतापवूयक ननवयहन कर सकें ग े।  

खांट, वनिेि (2016) ने ऄपने शोध पत्र ‚दतक्षणी रमजस्थमन की जनजमतियों में तशक्षम कम तवकमस एव ं

तस्थति‛ में बताया ह ैनक राजस्थान में अनदवासी नशक्षा का प्रारम्भ निनटश नमशनररयों के प्रयासों से हुअ 

मवेाड़ भील के द्वारा खरेवाड़ा और कोटड़ा में नवद्यालयों के माध्यम से भील समदुाय को नशनक्षत करने 

का प्रयास नकया गया ।  परन्त ुये नवद्यालय अनदवासी के्षत्रों में ईनकी जनसंख्या के ऄनपुात में बहुत कम 

थे । दसूरी ओर अनदवासी नशक्षा के के्षत्र में अनथयक ईपलब्धता न्यनू होने के कारण नए नवद्यालय 

खोलने के प्रयास नहीं नकये गये । अनदवानसयों की भाषा और व्यवहार को समझने वाले योग्य नशक्षकों 

का ऄभाव भी था । स्वतन्त्रता के पश्चात केन्र और राज्जय सरकारों द्वारा टी.एस.पी. बाहुलय के्षत्रों में 

ऄनसुनूचत जनजानतयों की नशक्षा के नलए अरक्षण का प्रावधान नकया गया, नजससे अज ये समदुाय 

सभी क्षेत्रों में अग ेबढ़ रह ेहैं । टी.एस.पी. के्षत्रों में ऄनसुनूचत जनजानत के नवद्यानथययों के नलए ऄनपु्रनत 

योजना के ऄन्तगयत नन:शलुक कोनचंग और प्रनशक्षण की सनुवधाएूँ होने से नशक्षा के के्षत्र में आनके नवकास 

की सम्भावनाओ ंमें वनृद्ध हो गयी ह ै।  
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अर., सीमा (2015) ने ऄपने शोध पत्र ‚सहररयम तवकमस के तलए तवतभन्न कमयािम‛ में बताया ह ैनक 

सहररया जनजानत राजस्थान राज्जय की एक मात्र अनदम जनजानत समहू ह ै । सहररया जनजानत के 

शकै्षनणक नवकास के नलए नवनभन्न योजनाओ ंजसेै – अश्रम नवद्यालय, प्रनतयोगी परीक्षाओ ंकी तैयारी 

हते ु ननःशलुक कोनचंग, शकै्षनणक भ्रमण, माूँ –बाड़ी केन्र और बाल बाड़ी केन्र अनद का संचालन 

केन्रीय सहायता के रूप में नकया जा रहा ह ै।  

िंकर, वववेक (2014) ने ऄपनी पसु्तक ‚सहररयम : सममज एव ंसंस्कृति‛ में नलखा ह ैनक अजादी के 

बाद नशक्षा की दृनष्ट से सहररयाओ ंने क्या पाया ? यह प्रश्न कल तक नचंता का प्रश्न था, जब सहररयाओ ंमें 

नशक्षा का स्तर ऄत्यंत न्यनू था ।  शकै्षनणक दृनष्ट से सहररया अनदम जनजानत के लोग कािी नपछड़े हुए 

थे । सन ्1961 इ. में सहररया अनदम जनजानत में नशक्षा का प्रनतशत परुुषों में 2.3 और मनहलाओ ंमें 

0.2 था ।  सन ्1981 इ. में नशक्षा का यह प्रनतशत बढ़कर परुषों में 10.27 और मनहलाओ ंमें 1.20 हो 

गया । नशक्षा की नस्थनत ऐसी थी नक सन ्1982 इ. तक कोइ भी सहररया मनहला स्नातक नहीं थी, जबनक 

आसी वषय हीरालाल सहररया आस अनदम जनजानत के प्रथम स्नातक बने । सन ्2001 इ. में आनकी नशक्षा 

का प्रनतशत परुुषों में 35.37 और मनहलाओ ंमें 5.00 था । शकै्षनणक दृनष्ट से नपछड़ी और परम्परावादी 

जीवन जीने को ऄनभशप्त सहररया अनदम जनजानत की नइ पीढ़ी में नशक्षा के प्रनत रुझान एव ंजागरूकता 

बड़ी ह ै । परन्त ुअज भी बहुसंख्यक सहररया नशक्षा की पहुूँच से कोसों दरू हैं । 

वी. ए., हसीना एवं मोहम्मद, ऄजीम्स पी. (2014) ने ऄपने शोध पत्र  ‚स्कोप ऑफ़ एजकेुशन एण्ड  

ड्रॉपआउर् अमगं ट्रमइबल स्रू्डेंर्स इन केरल-ए स्र्डी तशड्यलू्ड  ट्रमइब्स इन अत्तमपपड़ी‛ में नलखा  ह ै

नक छात्रों द्वारा नवद्यालय छोड़ने के य ेकारण हैं- ननम्न सामानजक-अनथयक स्तर, भाषायी समस्या,  ऄगं्रेजी 

सीखने की  समस्या, जनजानतयों की संस्कृनत, मनोवजै्ञाननक समस्या, प्रशासननक समस्या, जनजातीय 

नशक्षकों का नभन्न दृनष्टकोण, अनथयक नपछड़ापन और नवद्यालय में अधारभतू सनुवधाओ ंका ऄभाव ।  

साहू, कवविा कुमारी (2014) ने ऄपने शोध पत्र ‚चलैेंतजगं इश्यजू ऑफ़ ट्रमइबल एजकेुशन इन 

इतण्डयम‛ में ईललेख नकया ह ै नक 1961 के दशक के दौरान भारतीय जनजानतयों में साक्षरता दर मात्र 

8.54 प्रनतशत थी जो 2011 में बढ़कर 63.1 प्रनतशत हो गयी । कक्षा I से कक्षा V तक जनजानतयों के 
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लड़कों और लड़नकयों का समग्र पंजीकरण बढ़कर 137.2 तथा 136.7 हो गया । जनजानत के बच्चों में 

लैंनगक समानता कक्षा XI से XII के ऄनतररक्त शेष वगों में एक जसैी पायी गयी ।  

श्रीवास्िव, रवश्म (2012) के द्वारा नलनखत पसु्तक ‚सहररयम जनजमति समतहत्य एव ंसंस्कृति‛ में यह 

बताया गया ह ैनक सहररया राजस्थान की एक ऐसी अनदम जनजानत ह ैनजसमें नशक्षा का स्तर शनू्य मात्र 

ही रहा  ह ै । ऄन्य अनदवासी समदुायों की ऄपेक्षा सहररया सबसे कम मात्रा में साक्षर हैं । नशक्षा से ये 

हमशेा से ही दरू रह े। सहररया समदुाय का वतयमान शकै्षनणक प्रणाली में कोइ नवश्वास नहीं ह ै। आनका यह 

मानना ह ैनक नशक्षा हमें रोटी नहीं दतेी, बनलक हमसे महेनत करने की अदत और छीन लेती ह ै। ऄतः 

यह परूी तरह से समय की बबायदी ह ै । नवद्यालय का वातावरण बच्चों के नलए अकषयक नहीं है । 

औपचाररक शहरी नशक्षकों के नलए िाटे हाल, नंग ेऔर मलेै सहररया बच्चों के प्रनत घणृा का भाव होता 

ह ै। सामानजक नस्थनत के साथ- साथ सामन्तवादी और जानतगत भदे आस समदुाय को नशक्षा से दरू करता 

ह ै।  सहररया समदुाय की सांस्कृनतक धरोहर ऄत्यंत समदृ्ध ह ै। सहररया समदुाय द्वारा गाये जाने वाले गीत 

साधारण हैं, परन्त ुनिर भी ये गीत सजीव और अत्मीय हैं ।  

मीणा, कान्िा (2011) ने ‚बमलश्रम : जनजमिीय शोषण के समममतजक आतथाक आयमम‛ शीषयक के 

ऄन्तगयत शोध ऄध्ययन नकया और ननष्कषय रूप में पाया नक ऄनधकतर बानलकाएूँ 8-9 वषय की ऄलपाय ु

में ही छोटे-छोटे कायय करना अरम्भ कर दतेी हैं, जबनक बालक 10-11 वषय की ऄवस्था में कायय करना 

प्रारम्भ कर  दतेे हैं । अधे से ऄनधक बाल-श्रनमक ऄनशनक्षत हैं और ईनमें से भी ऄनधकांश नवद्यालय 

छोड़ चकेु हैं । जो बाल-श्रनमक नवद्यालय में जाते भी हैं, तो व ेऄननयनमत रूप से मात्र 2-3 घन्टे के नलए 

ही जाते हैं । सहररया बाल-श्रनमकों की न्यनूतम ववैानहक अय ु9 वषय ह ैऔर 14 वषय तक ऄनधकांश 

बाल-श्रनमकों का नववाह हो जाता ह ै। बालक बाल-श्रनमकों की ऄनधकतम ववैानहक अय ुका प्रनतशत 

14 वषय ह,ै और बानलका बाल-श्रनमकों की ववैानहक अय ुका ऄनधकतम प्रनतशत 13 वषय ह ै।  

वी, अिारानी (2010) ने ऄपने ऄध्ययन ‚झमरखण्ड में आतदवमसी लड़तकयों की तशक्षम‛ में बताया ह ै

नक नवद्यालय में ऄपेनक्षत जगह और सनुवधाओ ंकी कमी ह,ै जबनक प्रवशे चाहने वाली जनजातीय 

बानलकाओ ंकी संख्या ऄनधक ह ै। नवद्यालय में सरुक्षा का कोइ प्रबन्ध नहीं ह,ै ना चारदीवारी और ना ही 

कोइ चौकीदार । खाली समय में पढ़ने के नलये कोइ समाचार पत्र या पनत्रका भी नहीं दी जाती है ।  
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ऄवस्थी, रीिा और पांडे, ईमािंकर (2008) ने ऄपने ऄध्ययन ‚प्रमथतमक तशक्षम की समवाभौतमकिम 

में ‘तवशेषकर बमतलकम तशक्षम में’ अपव्यय और अवरोधन‛ में पाया नक दशे में प्राथनमक स्तर पर 

ऄपव्यय और ऄवरोधन के कारण नवद्यानथययों की संख्या में ननरन्तर ह्रास हो रहा ह ै । िलस्वरूप ऄभी 

तक सभी बच्चों को नशनक्षत करने का लक्ष्य पणूय नही हो पाया ह ै । आसके मखु्य कारण गरीबी, 

ऄनभभावकों में जागरूकता का ऄभाव, प्रत्येक ग्राम में नवद्यालय न होना, नवद्यालयों में अधारभतू 

सनुवधाओ ं का ऄभाव, बेहतर नवद्यालीयन व्यवस्था का ऄभाव, सामानजक नवषमताएूँ अनद हैं । 

गणुवत्तायकु्त प्राथनमक नशक्षा के सावयभौनमकरण हते ुअवश्यक ह ै नक जनजानतयों के सभी बालक-

बानलकाओ ंको नवद्यालय से जोड़ा जाए । 

प्रधान, वनत्यानन्द एवं पटनायक जीसु केिन (2003) ने ऄपने शोध आलेख ‚चैलेंजजे इन एजकेुशन 

ऑफ़ तशड्यलू्ड कमस्र् एण्ड तशड्यूल्ड ट्रमइब तचल्ड्रन:ए केस स्र्डी ऑफ़ एन आश्रम स्कूल‛ में नलखा ह ै

नक बानलका छात्रावास में नबस्तर नहीं हैं । कक्षाओ ं में बानलकाओ ंको बैठने के नलए बेंच नहीं हैं । 

ऄनधकांश जनजातीय छात्र-छात्राओ ंकी ईपलनब्ध ऄगं्रेजी भाषा में कमजोर ह ै। नवद्यालय में गनणत और 

नवज्ञान नवषयों की नशक्षण-ऄनधगम सामग्री का ऄभाव ह ै। 

कुरैिी, ऄब्दुल कादर (2002) ने ऄपने पीएच. डी. शोध ऄध्ययन ‚इम्पेक्र् ऑफ डवलपमेंर् प्रोग्रमम्स 

ऑन सोतशयो – इकोनोतमक स्रे्र्स ऑफ ट्रमइबल्स ( ए केस स्र्डी ऑफ तद सहररयम ट्रमइब इन 

रमजस्थमन)‛ में प्रस्ततु नकया ह ै नक सहररया समदुाय के बालक-बानलकाओ ं(6 से 14 अय ुवगय) को 

नशनक्षत करने के नलए जनजातीय छात्रावास, अश्रम वाले नवद्यालय, बच्चों की कुनटया, पालना घर 

अनद राजस्थान अनदम जानत सेवक संघ द्वारा स्थानपत नकय ेगये । सन ्1960 में केलवाड़ा के छात्रावासों 

में बालकों को बानलकाओ ं के साथ नशनक्षत करने के प्रयास नकये गये, परन्त ुये प्रयास ऄसिल रह े । 

दसूरी ओर सरकारी नवद्यालयों में सहररया समदुाय के बालक-बानलकाओ ंको दास और ऄस्पशृ्यता 

वाला समझा था तथा ईनके साथ सौतेला व्यवहार नकया जाता था । आसनलए सन ्1980 में गजुरात पद्धनत्त 

पर अधाररत राजस्थान सरकार के अनथयक सहयोग से शाहबाद में अनदवासी अश्रम नवद्यालय स्थानपत 

नकया गया । केन्र एव ं राज्जय सरकार द्वारा संचानलत नवकास से संबंनधत काययिमों का ईद्दशे्य सहररया 

समदुाय के जीवन स्तर को सुधारना ह ै। आन काययिमों का प्रत्यक्ष और ऄप्रत्यक्ष प्रभाव सहररया समदुाय 
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की नशक्षा, स्वास्थ्य और जीवन शलैी में हुये पररवतयन के रूप में नदखाइ  द ेरहा ह ै। ईपभोक्ता वस्तओु,ं 

घरेल ु बचत, ऊण, वस्त्र, मनहला एव ं परुुषों की नशक्षा का स्तर, बालक-बानलकाओ ंकी नशक्षा और 

सामानजक परम्पराओ ंअनद के्षत्रों में सरकारी नवकास काययिमों के प्रभाव से सकारात्मक पररवतयन हो रहा 

ह,ै परन्त ुयह पररवतयन बहुत मदंगनत से हो रहा ह ै। सहररया नवकास पररयोजना और ऄन्य काययिमों को 

वषय 1991 से वषय 2000 के दौरान दनक्षण राजस्थान के बारां नजले में सहररया समदुाय के नवकास हतेु 

अरम्भ नकया गया गया । आन नवकास काययिमों के माध्यम से सहररया समदुाय के दृनष्टकोण में नशक्षा, 

स्वास्थ्य, कृनष और मजदरूी के प्रनत सकारात्मक पररवतयन अया ह ै। कइ सामानजक कुरीनतयों जसेै-बाल-

नववाह, दापा अनद पर सरकारी प्रनतबन्ध के कारण कमी अयी ह,ै परन्त ु सहररया और गरै-सहररया 

नवकास के स्तर में ऄभी भी बहुत बड़ा ऄन्तर ह,ै नजसे कम करने की अवश्यकता ह ै। 

वबन्दु (2001) ने ऄपने ऄध्ययन ‚आतदवमसी तशक्षम के तलए प्रमथतमक तशक्षम कमयािम के अन्िगाि 

लगमये गय ेतवतभन्न हस्िक्षेपों के प्रभमव कम अध्ययन‛ में पाया नक अनदवासी जानत के बच्चों के घर का 

वातावरण ईनके नवकास के नलए पोषक नहीं है । ईनके ऄनधकतर ऄनभभावक ननरक्षर हैं । मात्र 1/10 

अनदवासी जानत के बच्चे पाठ्यसहगामी नियाओ ंमें ईच्च स्तर पर प्रनतभाग करते हैं और 2/3 ननम्न 

स्तर पर प्रनतभाग करते हैं । अनदवासी बच्चों और ईनके ऄनभभावकों का शकै्षनणक और व्यावसानयक 

अकांक्षा स्तर बहुत ही ननम्न पाया गया । परुाने पाठ्िम की ऄपेक्षा नवीन पाठ्यिम ने अनदवासी 

बच्चों को ऄनधक अकनषयत नकया । नवीन पाठ्यिम ईनके नलए रुनचकर पाया गया ।  

नायक, ए.एल. (2001) ने ऄपने अध्ययन ‚भील बच्चों के ममइग्रेशन कम तशक्षम में प्रभमव कम 

अध्ययन‛ में पाया नक अनदवानसयों की ऄच्छी कृनष भनूम न होने और ऄननयनमत तथा पयायप्त वषाय न 

होने के कारण ईन्हें जहां ऄच्छी मजदरूी नमलती ह,ै वहाूँ ऄपने पररवार के साथ पलायन कर जाते हैं । 

पलायन के पश्चात सहररया जनजानत के लोग ऄपनी अय का ऄनधकांश भाग ऊण वापस करने और 

ववैानहक काययिमों में व्यय करते हैं । ऄपने मलू स्थान पर वापस अने के बाद भी कुछ माह तक बच्चे 

नवद्यालय नहीं अते हैं, और यनद कुछ बच्चे नवद्यालय अते भी हैं तो व ेपढ़ाइ में बहुत कमजोर होते हैं । 

िलस्वरूप व ेस्वयं को नवद्यालय के पररवशे में समायोनजत नहीं कर पाते हैं और ऄपव्यय (ड्रॉप अईट) 

की श्रेणी में अ जाते हैं ।  
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व्यास, जे.सी.(1992) ने ऄपने ऄध्ययन ‚रमजस्थमन रमज्य में प्रमथतमक स्िर पर छमिों कम अपव्यय (ड्रॉप 

आउर्)‛ में पाया नक राजस्थान में यह समस्या 44.66 प्रनतशत थी । बालकों (41 प्रनतशत) की ऄपेक्षा 

बानलकाओ ं(54 प्रनतशत) में यह समस्या ऄनधक थी । आसके मखु्य कारण पाररवाररक पररनस्थनतयाूँ, कायय 

की ऄनधकता, पैतकृ व्यवसाय, ननरक्षरता, ऄनभभावकों की ऄपने पालयों को नवद्यालय में भजेने की 

ऄननच्छा, बेरोजगारी, रोगग्रस्तता, ऊणग्रस्तता अनद थे ।  

प्रभािचन्र (1990) ने ‚आतदवमसी छमिों की शकै्षतणक एवं व्यमवसमतयक रुतचयों कम बौतिक उपलतब्ध, 

समममतजक, आतथाक स्िर और शकै्षतणक उपलतब्ध पर प्रभमव कम अध्ययन‛ शीषयक के ऄन्तगयत नकये गय े

ऄध्ययन में पाया नक व्यावसानयक नवकास हते ुनलंग, अयु, ईच्चतम ईपानध, व्यावसानयक संतनुष्ट, पद व 

सेवा काल जसेै स्वतन्त्र चरों का ईत्तरदाताओ ंकी व्यावसानयक अवश्यकताओ ंसे कोइ साथयक सम्बन्ध 

नहीं ह ै । ऄध्ययन में यह भी पाया गया नक आस स्तर पर काययरत व्यनक्त ऄपने व्यावसानयक नवकास के 

प्रनत सजग  होते हैं ।  

आक्का (1990) ने ऄपने ऄध्ययन ‚उड़ीसम में स्विंििम के पश्चमि तशक्षम के तवकमस कम अध्ययन‛ में 

पाया नक 73.48 प्रनतशत बालक-बानलकाएूँ प्राथनमक स्तर पर कक्षा छोड़ दतेे हैं । प्राथनमक स्तर पर 

12.44 प्रनतशत और ईच्चतर प्राथनमक स्तर पर 15.89 प्रनतशत ऄवरोधन की समस्या ह ै। आनमें औसत 

रूप से13.5 प्रनतशत  नशक्षा पायी जाती ह ै।  नशक्षा में कमी का मखु्य कारण आनके नलए ईपलब्ध नवनभन्न 

कलयाणकारी योजनाओ ंका ऄपनी नशक्षा के नलए लाभ न ईठाना ह ै।  

यादव, एम.एस.(1990) एन.एि.इ.-सी.ए.पी.इ.का राजस्थान में त्वररत और तात्कानलक मलूयांकन 

नकया गया और पाया गया नक 15000 केन्र काययरत हैं, नजनमें 10 लाख सीखने वाले हैं । ऄध्ययन में 

यह भी पाया गया नक आन केन्रों का नवकेन्रीकरण और प्रशासन एक महत्वपणूय प्रयास ह ै । स्वनैच्छक 

संस्थाओ ंका सहयोग सराहनीय ह,ै परन्त ुईनकी क्षमताओ ंका पणूय रूप से ईपयोग नहीं नकया गया ह ै। 

ऄनौपचाररक नशक्षा में नवद्यालय से बाहर बच्चों को नशनक्षत करने की क्षमता पायी गयी ।  

रोका, एस.डी., रस्िोगी एवं ऄन्य (1990) ने ऄपने ऄध्ययन ‚प्रमथतमक तशक्षम कम व्यमपक मलू्यमंकन 

(कैप)‛ में पाया नक नहन्दी बाहुलय के्षत्र और ऄन्य कुछ राज्जयों में प्राथनमक नशक्षा के स्तर ऄनधगम, 

प्रनशक्षण और मलूयांकन का एक पणूय सेट वहाूँ की क्षेत्रीय भाषा में नवकनसत नकया गया, जो बालकों के 
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नलए न केवल सहायक नसद्ध हुअ वरन ्ऄत्यंत अकषयक भी रहा और आस सेट के द्वारा ईनके ईपलनब्ध 

स्तर में भी वनृद्ध पायी गयी ।  

गुिा, जे.के. एवं ए. बी. एल., श्रीवास्िव (1989) ने ‚शकै्षतणक रूप से तपछड़े रमज्यों में प्रमथतमक स्िर 

पर अपव्यय (ड्रॉप आउर्) और अवरोधन (स्रै्गनेशन) कम अध्ययन‛ शीषयक के ऄन्तगयत ऄध्ययन नकया 

और पाया नक-अधं्रप्रदशे, नबहार, जम्म,ूऔर कश्मीर तथा पनश्चमी बंगाल में ऄपव्यय की दर 60 प्रनतशत 

से ऄनधक थी । मध्य प्रदशे में यह दर 58 प्रनतशत और ऄसम, ईड़ीसा, राजस्थान, तथा ईत्तरे प्रदशे में 50 

प्रनतशत थी । अरनक्षत वगय के छात्रों में ऄपव्यय और ऄवरोधन की प्रनतशत मात्रा ऄनधक थी ।  

 ईपरोक्त शकै्षनणक ऄध्ययनों के ऄनतररक्त जो ऄन्य महत्वपणूय ऄध्ययन भारतीय जनजानतयों 

और नवशेष रूप से कमजोर जनजातीय समहूों पर नकये गये हैं, ईनमें ठाकुर, टी. (1988 ) का शोध 

ऄध्ययन ‚असम में प्रमथतमक तवद्यमलयों में ड्रॉप आउर्‛, मल्होत्रा (1992) का शोध ऄध्ययन 

‚तनबोकर के आतदवतसयों पर तशक्षम के प्रभमव कम अध्ययन‛, भागधव, एस.एम. (1990) का शोध 

ऄध्ययन ‚भमरि में प्रप्रमथतमक स्िर पर नमममंकन एव ं शकै्षतणक सतुवधमओ ं के तवकमस कम अध्ययन‛ 

और जोसेि, याजली (2000) का ऄध्ययन ‚आतदवमसी के्षि में प्रमथतमक स्िर पर बमतलकम नमममंकन 

एव ंठहरमव की तस्थति कम अध्ययन‛ अनद जनजानतयों के संबंध में ईनकी शकै्षनणक नस्थनत के पररप्रेक्ष्य 

में नकये जाने वाले ऄध्ययन पप्रमखु हैं तथा ईनके पररणाम भी लगभग एक जसेै हैं । सभी का ननष्कषय 

ननकाला गया ह ैनक- अधनुनक नशक्षा का अनदवानसयों के सामानजक, सांस्कृनतक, अनथयक, राजनैनतक 

और धानमयक जीवन पर सकारात्मक प्रभाव हो रहा ह ै । ईनकी जीवन शलैी में पररवतयन हो रहा ह ै । 

प्राथनमक नवद्यालयों में बानलकाओ ंकी ऄपेक्षा बालकों का नामांकन एव ं ठहराव ऄनधक ह ै । आसका 

मखु्य कारण नवद्यालयों में नशक्षकों की ऄनपुनस्थनत के कारण ऄनभभावकों का ऄपने पालयों को 

नवद्यालय में नहीं भजेना था । नवशषेकर बानलकाओ ंके सन्दभय में ऄनभभावक ईन्हें नवद्यालय भजेने में 

डरते हैं । नवशेष रूप से कमजोर जनजातीय समहूों में वगीकृत राजस्थान की एकमात्र अनदम जनजानत 

सहररया पर हुए शकै्षनणक शोध नगण्य हैं । मानणक्यलाल वमाय अनदम जानत शोध संस्थान ईदयपरु के 

ऄनतररक्त राजस्थान राज्जय के एव ंऄन्य राज्जयों के राज्जय एव ंननजी नवश्वनवद्यालयों ने ऄब आस नदशा में कायय 

करना अरम्भ कर नदया ह ै। 
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2.3.2 मनोसामावजक वस्थवि से संबवंधि ऄध्ययन (Researches Related to Psychosocial 

Status ) - 

श्रीवास्िव, सुरवभ (2016) ने ऄपने शोध पत्र- ‚इण्डीजीनस रू्ररज्म डवलपमेंर् : केस एनमतलतसस 

ऑफ सहररयम ट्रमइब‛ शीषयक के ऄन्तगयत नकये गय ेऄध्ययन का ईद्दशे्य के्षत्र में सांस्कृनतक पययटन के 

खजाने को ईजागर करना और सहररया जनजानत की सामानजक तथा सांकृनतक संरचना का ऄध्ययन 

करना ह ै । आसमें ईललेख नकया ह ै नक शहरी संस्कृनत के बढ़ने से सभ्य मानव धीरे-धीरे प्राकृनतक 

वातावरण से दरू होता जा रहा ह ै । आसनलए सम्पणूय नवश्व में पयायवरण पययटन की मांग भी बढ़ रही ह ै । 

पयायवरण पययटन न केवल स्थानीय ननवानसयों के नलए जीवन ननवयहन के साधन ईपलब्ध कराता ह ैऔर 

स्थानीय परम्परा एव ंसंस्कृनत में भी वनृद्ध करता ह,ै बनलक आससे वातावरण संरक्षण और प्रबन्धन के नलए 

प्रत्यक्ष अय भी ईत्पन्न होती ह ै। पयायवरण पययटन और जनजातीय नवकास दोनों वन क्षेत्रों के नलए एक-

दसूरे के परूक हैं । सहररया अनदम समदुाय को ईसकी कला, संस्कृनत, नतृ्य, संगीत और औषधीय दशेज 

ज्ञान अनद के नवकास द्वारा पयायवरण पययटन का नहस्सा बनाकर अनथयक, सामानजक और शकै्षनणक दृनष्ट 

से सशक्त बनाया जा सकता ह ै।  

डामोर,राकेि (2016) ने ऄपने शोध पत्र ‚रमजथमन की जनजमतियों में प्रचतलि प्रथमगि कमननू‛ में यह 

बताया ह ैनक भारत में अनदम जानत समहूों की नवनधक व्यवस्था समाज की नवनभन्न आकाआयों का परस्पर 

सहयोग ह ै । ईनका सामानजक संगठन ही ईनकी सदुृढ़ नवनधक व्यवस्था का अधार ह ै । ऄन्य 

अनदवानसयों की भांनत सहररया अनदम समदुाय में भी प्रजनन पररवारों की बहुलता रहती ह,ै क्योंनक आस 

समदुाय में भी वयस्क परुुष सदस्य को नववाह के पश्चात नपता के पररवार को त्यागना होता ह ै । यह 

समदुाय नववाह के संनवदा स्वरूप को ऄनधक महत्त्व देता ह ैऔर वध ूिय के ननयम को दृढ़ता के साथ 

लाग ूकरते हैं । परन्त ुवध ूिय का ननधायरण करने के नलए अवश्यक मौत-वीराना की सहायता ऄनभप्राप्त 

करते हैं । अनदम समाज अज  नशक्षा के माध्यम से नवनध की मखु्यधारा की ओर अकनषयत हो रहा ह ै।  

िाबीयार, वी.एस.(2016) ने ऄपने शोध पत्र ‚वमगड़ के आतदवमसी : भमषम और पहचमन‛ में ईललेख 

नकया ह ै नक सनदयों से भील अनदवानसयों का दनक्षणी राजस्थान के प्राकृनतक पररवशे में संरक्षण होता 

रहा ह ै। ऄरावली पवयतीय क्षेत्र और वषाय की ऄनधकता ने अनदवानसयों की वनोत्पादों पर ननभयरता और 
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सामानजक संरचना को जीनवत बनाये रखने में मदद की ह ै । यद्यनप अधनुनक सभ्यता के नवकास की 

चमक ने अनदवानसयों की प्राचीन पहचान को धनूमल सा बना नदया ह,ै परन्त ुआस दौर में भी स्वयं के 

ऄनस्तत्व को बनाए रखने वाली संस्कृनत ह,ै तो वह अनदवासी संस्कृनत ह ै।  

दरंगा, वनरंजन (2016) ने ऄपने शोध पत्र ‚आतदवमसी जन-जमग्रति में प्रतिभम एव ंतशक्षक सम्ममन की 

भतूमकम व समंस्थमतनक प्रयमस‛ में बताया ह ैनक अनदवासी समाज द्वारा ऄपनी स्वजातीय प्रनतभाओ ंको 

परुुस्कार दकेर प्रोत्सानहत करना सबसे बड़ा नैनतक दानयत्व ह ै। ये परुुस्कार अनदवासी समदुाय की महान 

नवभनूतयों या ईस समाज के नवकास हते ुकायय करने वाले महापरुुषों की स्मनृत में समाज की प्रनतभाओ ंको 

नदए जाते हैं, तानक ईन्हें ईच्च ईपलनब्धयाूँ प्राप्त करने की प्रेरणा नमल सके ।  

खान, नसीमा(2016) ने ऄपने शोध पत्र ‚आतदवमसी जीवन: लोक तवश्वमस और परम्परमए‛ँ में 

नववचेना करते हुए बताया ह ै नक सहररया समदुाय में भी वध-ूमलूय नववाह का मखु्य अधार होता ह ै । 

यनद कोइ सहररया स्त्री ऄन्य जानत के परुुष से नववाह करती ह,ै तो ईसे सहररया पंचायत द्वारा ननधायररत 

दडं दनेा पड़ता ह,ै ऄन्यथा सहररया पंचायत ईसे जानत से वनहष्कृत कर दतेी ह ै। आस जानत में लड़की से 

नववाह की सहमनत लेने की परम्परा नहीं ह ै। चेचक या ऄन्य नकसी प्रकार की बीमारी की नस्थनत में और 

ग्राम को रोगों से मनुक्त के नलए स्थानीय दवेी की पजूा की जाती ह ै। साूँप द्वारा काटने पर रोग से मनुक्त तेजा 

जी की अराधना से नमलती ह ै। भतू-प्रेत द्वारा ऄननष्ट की अशकंा से बचने के नलए तंत्र-मन्त्र और झाड़-

िंूक का सहारा नलया जाता ह ै।  

मेहिा, ज्योवि (2016) ने ऄपने शोध पत्र ‚आतदवमसी परम्परमगि तचतकत्सम ज्ञमन एव ंदस्िमवजेीकरण‛ 

में नवशे्लषण करते हुए बताया ह ै नक अनदवासी सदुरूवती जगंलों में ननवानसत होकर जन्म से मरण तक 

वनस्पनतयों के बीच िलते िूलते हैं । आसी कारण वन में पायी जाने वाली जड़ी-बनूटयों और औषनधयों के 

ऄच्छे जानकार होते हैं । अनदवानसयों का प्रकृनत के साथ ऄदु्भत सामजंस्य होता ह ै। ये लोग वन सम्पदा 

और वन्य प्रानणयों के सम्बन्ध में तथा ईनके ईपयोग में दक्ष होते हैं । भले ही अनदवासी ननरक्षर हों, शास्त्रों 

के ज्ञाता न हों तब भी ईनका औषधीय ज्ञान और नचनकत्सीय योग्यता पर ऄनवश्वास का कोइ तकय  सटीक 

प्रतीत नहीं होता ह ै। ईनका यह ज्ञान ऄब तक नबखरा हुअ-सा ह,ै नजसे बौनद्धक सम्पदा मानकर संरनक्षत 

और प्रचाररत करन ेकी अवश्यकता ह ै । आससे स्थानीय रूप से पायी जाने वाली दलुयभ और लपु्तप्राय 
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औषनधयों का संरक्षण, संवधयन और नवकास होगा तथा अयषु नचनकत्सा की वनृद्ध से जनसमदुाय को 

महंगी रासायननक दवाआयों से मनुक्त भी नमलेगी ।  

ऄग्रवाल, ए.के., महोते्र, अर.एन., ऄग्रवाल, ऄंजू और गुिा, वगनीषा (2016) ने ऄपने शोध पत्र 

‚ग्वमतलयर तडवीजन में सहररयम आतदवमसी मतहलमओ ं की समममतजक और स्वमस््य तस्थति : एक  

समंतिष्क तवशे्लषण‛ में बताया ह ैनक सहररया मध्य प्रदशे के ग्वानलयर नडवीजन के मखु्य अनदवासी हैं । 

भारत की सन ्2011 की जनगणना के ऄनसुार कुल जनसंख्या 416070 के साथ सहररया मध्य प्रदशे की 

चौथी सबसे ऄनधक अबादी वाली जनजानत है, जो कुल एस.टी. जनसंख्या 45,36547 का 11.2 

प्रनतशत गठन करती ह ै। यह जनजानत मध्य प्रदशे के मरैुना, श्योपरु, नभण्ड, ग्वानलयर, दनतया, नशवपरुी, 

नवनदशा और गनुा तथा राजस्थान के बारा ंनजले में मखु्य रूप से पायी जाती ह ै। आनके अवास (सहराना) 

ग्रामके बाहर पत्थरों (पेटौर) के बने होते हैं । पेटौर सहररयाओ ं के अवास की स्लैब होती ह ै । आस 

जनजानत में भी परुुष नशश ुप्राथनमकता ह,ै परन्त ुकन्या नशश ुहत्या और लड़नकयों से भदेभाव नहीं नकया 

जाता ह ै। लड़के और लड़नकयों को समान नवरासत काननू नहीं ह ै। नवशेष पररनस्थनतयों या मातवृंशीय 

समाज के ऄनतररक्त अनदवासी समदुाय की लड़नकयों को भनूम नवरासत में नहीं नमलती ह ै । सहररया 

समदुाय में दलूह ेका नपता दलुहन के नपता को रकम का भगुतान करता ह ै। नवधवा मनहलायें पनुनवयवाह की 

ऄनधकारी हैं । मनहलाओ ंकी भनूमका केवल अनथयक गनतनवनधयों में ही महत्वपणूय नहीं ह,ै बनलक गरै-

अनथयक गनतनवनधयों में भी ईनकी समानाथी भनूमका ह ै । समान कायय के नलए परुुषों की तलुना में 

मनहलाओ ंको कम भगुतान नकया जाता ह ै। मानव नवकास ररपोटय (1995) के ऄनसुार गैर-कृनष के्षत्र में 

औसत मनहला मजदरूी परुुष मजदरूी का केवल तीन-चौथाइ ह ै। ननष्कषयतः शोधकतायओ ंका नवशे्लषण ह ै

नक प्रत्येक सामानजक, अनथयक, जनसांनख्यकीय, शकै्षनणक और स्वास्थ्य मापदडंों म े अनदवासी 

मनहलाओ ंकी नस्थनत ऄत्यंत दयनीय ह ै। सहररया अनदवासी मनहलाओ ंके बीच कुपोषण की व्यापक 

समस्या ह,ै ईनमें एनीनमया का ईच्च प्रसार भी है । मात ृ स्वास्थ्य दखेभाल का ईपयोग भी सहररया 

अनदवासी मनहलाओ ं में बहुत कम ह ै । अधनुनक गभयननरोधक तरीकों का ईपयोग भी सहररया 

अनदवासी मनहलाओ ंमें कािी कम ह ै। आसका मखु्य कारण यह ह ैनक भारत में राष्रीय स्वास्थ्य सेवा न े

ऄक्सर अनदवासी लोगों की स्वास्थ्य सेवा की ईपेक्षा की ह ैऔर नवशषेकर अनदवासी मनहलाओ ंकी । 

स्वास्थ्य हस्तके्षप को जनजातीय संस्कृनत, अनदवासी लोगों के नचनकत्सा प्रनशक्षण और एक जानकार 
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स्वास्थ्य प्रसव खानपान का प्रबन्ध करने वाली प्रणाली पर ध्यान केनन्रत करना चानहए ,जो अनदवासी 

मनहलाओ ंऔर बच्चों के स्वास्थ्य दखेभाल की अवश्यकता की पनूतय कर सके ।  

िंकर, वववेक (2014) ने ऄपनी पसु्तक ‚सहररयम जनजमति कम लोक समतहत्य‛ में नलखा ह ै नक 

सहररया अनदम जनजानत की लोक संस्कृनत, लोक मानस और लोक जीवन से संबंनधत सहररया लोक-

सानहत्य वह दपयण है, नजसकी पररनध लोक व्यापक ह ै। सहररया लोक कथाओ ंऔर लोक गाथाओ ंकी 

परम्परा ऄत्यंत प्राचीन और समदृ्ध  ह ै। आनमें आनतहास, परम्परा, ईत्पनत्त, जीवन-दशयन, नशक्षा, धमय और 

मान्यताओ ंअनद का सनु्दर प्रनतनबम्ब नमलता ह ै। आनमें लोकमगंल की भावना, मानव कलयाण, नैनतकता 

और कमय की महत्ता का सन्दशे भी नमलता ह ै । सहररया लोकोनक्तयाूँ सचल दशयनशास्त्र, जीवनशास्त्र, 

मलूयशास्त्र, व्यवहारशास्त्र और नीनतशास्त्र के साथ-साथ ईनकी जातीय ऄनस्मता के प्रतीक भी हैं । आनकी 

लोककलाएूँ ऄथोपाजयन का साधन नहीं हैं, बनलक अध्यानत्मक जगत से जोड़ने का माध्यम हैं । ये बच्चों 

को सहज रूप में नशक्षा दनेे का सशक्त साधन भी हैं । 

 िमाध, ऄिोक (2009) ऄपने शोध पत्र ‚रमजस्थमन में जनजमति : तस्थति एव ंतवकमसमत्मक आयमम ‛ 

में बताया ह ै नक राजस्थान में प्रमखु रूप से भील, मीणा, गरेनसया सहररया, डामोर और धानका अनद 

कुल 12 जनजानतयां  पायी जाती हैं, जो यहाूँ पाषाणकाल के पवूय से ही ननवास कर रही हैं । राजस्थान में 

सहररया जनजानत को ऄनसुनूचत जनजानत अयोग ने ऄत्यंत ऄलप-नवकनसत नस्थनत की जनजानत वाली 

सचूी में रखा ह ै। आनमें साक्षरता का स्तर ऄत्यंत न्यनूतम ह ै। बानलका नशक्षा की नस्थनत भी ऄत्यंत गंभीर 

ह ै। सामानजक जीवन का नेततृ्व कोतवाल द्वारा नकया जाता ह,ै जो आस समदुाय का ऄत्यंत प्रभावशाली 

व्यनक्त होता ह ै। आस समदुाय के लोग दो प्रकार के गांवों पहला सघन और दसूरा नवखरा हुअ में रहते हैं । 

सघन ग्राम का छतरीनुमा मकान बंगला या हथाइ कहलाता ह,ै नजसमें नस्त्रयों का प्रवशे वनजयत होता ह ै।  

व्यास, एन., एन .और भानावि, महेन्र (2008) के द्वारा ऄपनी पसु्तक ‚आतदवमसी जीवनधमरम‛ में 

ईललेख नकया गया ह ैनक अनदवानसयों की जीवनधारा का आनतहास चि बड़ा ऄनठूा ह ै। आनकी संस्कृनत 

ऄदु्भत ह ै । व ेऄन्यों को बहुत कुछ नसखाने की सामथ्यय नलए हैं । जीवन का अनंद भोगने की स्वतः 

प्रवनृत्त ईनमें मौजदू ह ै। प्रकृनत और पयायवरण के व ेसबसे नजदीक  हैं । दसूरी ओर कुछ ऐसे लोग भी हैं, 

जो आन्हें ऄनपढ़, ननरक्षर, जगंली  और मानवीय  स्तर से भी नीचा बताते  हैं । आनकी संस्कृनत को भी 
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जगंलीपन का द्योतक मानते हैं । अकंड़ों की बात करें तो क्या यह नस्थनत त्रासदीपणूय नहीं ह ै नक 

अनदवासी समाज अज भी ऄूँधेरे में खा-पी रहा ह ै। न व ेस्वास्थ्य से पररनचत हैं और न पढ़ाइ-नलखाइ से 

ही । नशक्षा, समझ और सोच का ऄभाव आन्हें कोइ समुागय नहीं दतेा । कोटा की ओर  रहने वाल े

सहररयाओ ंका तो जसैा ऄध्ययन होना चानहए था, वह ऄब तक नहीं हो पाया ह ै।  

समदानी, सत्यनारायण (2001) ऄपने शोध पत्र ‚आतदम सहररयम‛ में वणयन नकया ह ै नक सहररया 

समदुाय में नारी को व्यावहाररक रूप से पूणय प्राथनमकता और स्वतंत्रता प्राप्त ह ै। पररवार में बानलका के 

जन्म को बरुा नहीं माना जाता ह ै। पररवार में एक या दो पनुत्रयों का जन्म शभु माना जाता ह,ै क्योंनक आससे 

पररवार को कन्यादान का पणु्य प्राप्त होता ह ै। पररवार के सञ्चालन में बानलकाओ ंका महत्वपणूय योगदान 

होता ह ै । सात-अठ वषय की अय ुमें ही सहररया बानलका ऄपने पररवार के कायों में सहायता करना 

अरम्भ कर दतेी ह ैऔर तेरह-चौदह वषय की अय ुके पश्चात पररवार की अनथयक नियाओ ंमें सहयोग 

करना प्रारम्भ कर दतेी ह ै। यह समदुाय अनथयक और शकै्षनणक दृनष्ट से ऄत्यंत नपछड़ा होते हुए भी ऄपने 

परम्परागत मलूयों और ऄपनी ऄनठूी सांस्कृनतक नवरासत को अज भी अत्मसात नकये हुये ह ै।  

जाववलया, बृजमोहन (2001) ने ऄपने शोध पत्र ‚सहररयम : प्रमचीन इतिवतृ्त‛ में प्रस्तुत नकया ह ैनक 

सहररया एक वनवासी जानत ह,ै जो भारतवषय की बहुत परुानी जानतयों में से एक ह ै। आस समदुाय के लोग 

शाहबाद की पहानड़यों स ेबहड़ेा और हरड़ा के िल एकत्र करते हैं । चट्टानों पर चढ़कर मधमुनक्खयों के 

छत्तों से शहद एकत्र करने में ये लोग कुशल होते हैं । पररवार के सदस्यों के साथ नमलकर ये लोग खेती 

करते हैं और पकने से पवूय ही िसल को खाने लग जाते हैं । आनके साथ सभ्य समाज में जगंली जानवरों से 

भी बदतर व्यवहार होता ह ैऔर लोग आन्हें बड़े ही हीन सम्बोधन के साथ पकुारते हैं । कृतज्ञता के नवषय में 

आन लोगों की भावनाएूँ बहुत गहरी हैं । आनके नवषय में यह मान्यता ह ैनक नकसी सहररये को अप एक बार 

खाना नखला दें तो वह अजीवन अपका ऄहसान मानता रहगेा ।  

खान, याकूब ऄली (2000) ने ऄपनी पसु्तक ‚ट्रमइबल लमइफ ऑफ इतण्डयम‛ में ऄपने नवचार व्यक्त 

नकये हैं नक राजस्थान का जनजातीय के्षत्र सामान्यतः नबखरा हुअ ह ै। सहररया समदुाय बारां नजले की 

नकशनगजं और शाहबाद तहसीलों के पहाड़ी के्षत्रों में रहता ह ैजो नक मात्र मानसनूी वषाय वाली िसलों, 

वनोत्पादों और लघ ुकृनष पर ननभयर ह ै। यह समदुाय ऄभी तक दरूस्थ और एकांत स्थानों पर रहना पसंद 
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करता ह ैऔर राजस्थान की सभी जनजानतयों में सबसे ऄनधक नपछड़ा हुअ ह ै । यद्यनप सरकार द्वारा 

सहररया समदुाय के अनथयक जीवन को सधुारने के नलए ऄनेकों नवकास काययिमों की घोषणा की गयी 

ह,ै परन्त ुनिर भी ये लोग आन योजनाओ ंसे लाभानन्वत नहीं हो पा रह ेहैं । नशक्षा का व्यापक प्रसार और 

प्रौढ़ नशक्षा केन्रों में वनृद्ध के साथ ही मनहलाओ ंकी नशक्षा की ओर नवशषे ध्यान नदया जाना चानहए और 

नशनक्षत सहररया यवुकों को रोजगार में प्राथनमकता नमलनी चानहए । अश्रम स्कूलों की व्यवस्था को 

ईनचत प्रोत्साहन और अनथयक सहायता दी जानी चानहए ।  

गुिा, यू. सी. और गुिा, मंजू (1994) ने ऄपने शोध पत्र ‚ सहररयम जनजमति की समममतजक–आतथाक 

तस्थति : एक तववचेन ‛ में वणयन नकया ह ैनक सहररया लोग शोषण, ननरक्षरता को लाद,े मलेररया रोग से 

ग्रस्त और रोटी के  नलए दसूरों की दया पर ननभयर रहते हैं । य ेलोग ऄभाव और कुपोषण का नशकार होत े

हुये भी कठोर श्रम करके जीवनयापन करते  हैं । ऄभाव में जीना और मनदरापान कर मस्ती में ससु्त पड़े 

रहना आनका स्वभाव ही नहीं, बनलक जीवन का एक  ऄगं बन चकुा ह ै ।  बाल-नववाह, ऄनशक्षा, 

कुपोषण, साह कारों और जमीदारों द्वारा शोषण, वनों एव ंकृनष योग्य भनूम की कमी अनद आनकी प्रमखु 

समस्याए ंहैं । आस समदुाय में सामानजक चेतना लाने और पणूय नशनक्षत करने के नलए सरकार द्वारा नवनभन्न 

काययिम अरम्भ नकये गय ेहैं ।  

ईपरोक्त मनोसामानजक, अनथयक और सांस्कृनतक ऄध्ययनों के ऄनतररक्त जो ऄन्य महत्वपणूय 

ऄध्ययन भारतीय जनजानतयों और नवशेष रूप से कमजोर जनजातीय समहूों पर नकये गये हैं, ईनमें कुछ 

ऄध्ययन ऐसे भी हैं जो नक सहररया जनजानत पर भी हुए हैं । मीणा, कान्िा (2014) का शोध ऄध्ययन 

‚सहररयम व भील जनजमति कम िलुनमत्मक अध्ययन‛, कुमार, मधु (2012) का शोध ऄध्ययन 

‚सहररयम व बंगमली समदुमय कम िलुनमत्मक अध्ययन‛ कुमार, सुबोध (2016) का शोध ऄध्ययन 

“सहररयम जनजमति में समममतजक पररविान” और सुनयना (2015) का ऄध्ययन “सहररयम जनजमति कम 

समममतजक और आतथाक तवकमस” अनद जो नक सहररया अनदम जनजानत के संबंध में ईसके सामानजक, 

अनथयक और सांस्कृनतक  पररप्रेक्ष्य में नकये जाने वाले ऄध्ययन हैं, ईनके पररणाम भी एक जसेै हैं तथा 

सभी का ननष्कषय ननकाला गया ह ै नक सहररया समदुाय सामानजक और अनथयक रूप से नवपन्नता का 

जीवनयापन करता ह ै । समाज का दृनष्टकोण ऄभी भी आस समदुाय के प्रनत नकारात्मक ह ै । वास्तव में 
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नकसी भी ऄध्ययन के पररणामों द्वारा सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी मनोसामानजक नस्थनत 

के बारे में नकसी प्रकार का कोइ बोध नहीं होता ह ै। 

2.3.3 चुनौवियों से संबवंधि ऄध्ययन (Researches Related to Challenges)-  

मीणा, एस.के. (2016) ने ऄपने शोध पत्र ‚अथासत्तम तवमशा और आतदवमसी जीवन सन्दभा‛ में बताया 

ह ै नक भारत का अनदवासी समदुाय जगंलों में रहते हुए कृनष कायय करता रहा ह ै । ईसन ेवनोत्पादों को 

हमशेा ऄपनी अजीनवका का साधन माना ह,ै परन्त ुऄपने लाभ के नलए ईनको कभी नष्ट नहीं नकया है । 

ईसने प्राकृनतक संसाधनों का मानलक बनने की कभी अवश्यकता ही नहीं समझी । पररणामस्वरूप ईसे 

समतल से जंगलों में, जगंलों से पहाड़ों पर, पहाड़ों से नगरर-कन्दराओ ंकी ओर पलायन के नलए नववश 

नकया जाता रहा ह ैऔर ऄब भी ईसे खदड़ेा जा रहा है । वनोत्पादों पर अधाररत जीवन यापन करने वाल े

अनदवानसयों में सहररया, भील, जारवा, गोंड, हो, संथाली, मुडंा, बेंगा, गरानसया और काथौनड़या अनद 

ऄनेक अनदवासी जानतयां हैं, जो मजदरू (हाली) बनने पर नववश हो सरकारी भ्रष्ट तंत्र के शोषण का 

नशकार होती रहती हैं । बीसवीं सदी के ईत्तराद्धय में हुए अनथयक समझौते भारत के मलूननवानसयों 

(अनदवानसयों) के नवनाश का प्रथम कारक नसद्ध हुए हैं । आन समझौतों ने प्रकृनत प्रेमी, कतयव्यननष्ठ और 

इमानदार अनदवासी समदुायों की चनुौनतयों में लगातार वनृद्ध की ह ै। भौनतकवादी वचयस्व के कारण ईन्हें 

स्वगय से सनु्दर भारतभनूम पर नारकीय जीवन जीना पड़ रहा ह ै।  

पंवार, कमला (2016) ने ऄपने शोध पत्र ‚आतदवमसी जीवन : तवतवध आयमम‛ में नवस्तार से बताया 

ह ै नक राजस्थान की जनजानतयों और समदुायों को पोनषत करने वाली ऄरावली पवयतमाला प्राकृनतक 

पररवशे और वनों से अच्छानदत ह ै। आस क्षेत्र में प्राचीनकाल से वनोत्पादों पर ननभयर रहने वाली भील, 

काथौनड़या, सहररया, गरानसया और डामोर अनद जनजानतयां  ननवास करती हैं । अनदवानसयों की भाषा 

में नशक्षा की व्यवस्था नहीं है, नजससे व ेहीन बने रहते हैं । ईनकी भाषा, संस्कृनत, रोजगार और ऄनस्मता 

अनद पर लगातार डाका पड़ रहा ह ै । ईनके नलए बनाये गय े छात्रावास खाली और वीरान पड़े हैं । 

अनदवानसयों से ईनकी जमीने छीन ली गयी हैं । नवस्थापन ईनकी ननयनत बना दी गयी है । अज सरकारी 

ईपेक्षा, गलत नीनतयों और सभ्य समाज की घणृा ने ईन्हें नहसंा का मागय ऄपनाने पर नववश कर नदया ह ै। 

व ेएक सस्ते मजदरूों की जमात बनकर रह गय ेहैं । 
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नागा,बाबूलाल (2013) ने ऄपने शोध अलेख ‚भखू से जगं लड़िे सहररयम‛ में बताया ह ै नक 

राजस्थान राज्जय का बारां नजला हर बार कुपोषण, भखुमरी, ऄनशक्षा और बंधुअ मजदरूी के कारण चचाय 

में रहता ह ै । वषय 2002 में बारां नजले में ऄकाल  के चलते 18 लोगों की मतृ्य ुहो गयी थी नजनमें 12 

बच्चे थे । ऄकाल की आस नवभीनषका के लगभग डेढ़ दशक बाद भी सहररया जनजानत के लोग सालभर 

में करीब चार महीने जगंलों से नमलने वाली घास व पनत्तयों पर ननभयर हैं, नजन्हें ये हरी सब्जी के रूप में 

काम में लेते हैं । परुुषों के खाने पर ऄनधक ध्यान नदया जाता ह ै। बेटी-बेटे के खानपान में भी ऄतंर ह ै। 

कभी परूा खाना नमल जाता ह,ै तो कभी नहीं नमल पाता । भखुमरी व गरीबी के दशु्चि में िंसे आन 

सहररयाओ ंको पैसों की जरूरत होने पर ऄपने राशनकाडय जमीदारों के यहाूँ नगरवी रखने पड़ते हैं । जब 

तक पैसा नहीं चकुता, तब तक ईसके यहां ये हाली का काम करते हैं । भरपरू और पोषणयकु्त भोजन के 

ऄभाव में बच्चों का शारीररक और माननसक नवकास प्रभानवत होता है, नजससे वे ऄन्य बच्चों की तरह 

पढ़-नलख नहीं पाते ।  

मीणा, हररराम (2012) ने ऄपनी पसु्तक ‚आतदवमसी दतुनयमं‛ में वणयन नकया ह ैनक वतयमान में भारतीय 

राष्र-समाज का अनदवासी घटक आस दौर में नजन पररनस्थनतयों से गजुर रहा ह ै । व ेअनदवासी-जन के 

नलए बहुत ही पेचीदा बनती जा रही हैं । भारत सरकार द्वारा वनानधकार ऄनधननयम-2006 बनाये जाने के 

बाद भी जल, जगंल और जमीन का मदु्दा पररचचाय का नवषय बना हुअ ह ै। संवधैाननक प्रावधानों और 

सरकारी नीनतयों में अनदवानसयों के कलयाण की बहुत सारी योजनाओ ं के बावजदू ईनका लाभ आस 

समदुाय को परूी तरह नहीं नमल पा रहा ह ै। ये ऄत्यंत शोचनीय हालात हैं, नजन पर गम्भीरता से नवचार 

नकया जाना चानहए । नक्सलवाद का जो स्वरूप सामने अया ह ै वह स्वयं में एक चनुौती ह,ै नजससे 

अनदवासी सवायनधक प्रभानवत हुअ ह ै। सवर, सावरा, सओर, सहरा, सौंर और सहररया अनदवासी एक 

प्राचीन मानव समाज ह,ै नजसका गहरा सम्बन्ध जल, जमीन, जगंल, जड़ी-बनूटयों और सामनूहक जीवन 

शलैी से रहा ह ै।  

सक्सैना, एन. सी. (2011) ने ऄपने शोध अलेख ‚आतदवमतसयों की उपेक्षम और अतधकमर एव ं

समतेकि पहल जरुरी‛ में बताया ह ैनक सरकारी संस्थाओ ंके कमयचाररयों की कतयव्य नवमखुता के कारण 

प्रनतवषय अनदवासी नवकास की योजनाओ ंके नलए अबंनटत धन प्रनतवषय जनजातीय कायय मतं्रालय को 
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वापस चला जाता ह ै। िलस्वरूप ये योजनायें नविल हो जाती हैं । आन योजनाओ ंका लाभ अनदवासी 

समाज को नहीं नमल पाता ह ै। नवकास की आन योजनाओ ंमें नशक्षा सम्बन्धी योजनायें भी होती हैं, नजन 

पर खचय नकया जाने वाला धन भी ले्स हो जाता ह ै।  

मीणा, रमेिचन्र (2010) ने ऄपने शोध पि ‚हर जगह से तवस्थमतपि ह ैआतदवमसी‛ में बताया  ह ैनक 

अनदवानसयों का आनतहास नवस्थापनों का आनतहास रहा ह,ै परन्त ु नवडम्बना यह भी ह ै नक व ेस्वयं सदा 

आनतहास से नवस्थानपत रह ेहैं । राजस्थान के दो अनदवासी समदुाय सहररया और कथौड़ी ऄपनी पशु्तैनी 

जमीनों से खदड़े नदए गय ेहैं जो अजकल माबयल खानों में या कृनष िामों में मजदरूी कर रह ेहैं । ऄनेक 

पूंजीपनतयों ने सहररयाओ ंको ऄपना नौकर या हाली बनाकर जमीन को ऄपने आस्तेमाल में लेना अरम्भ 

कर रखा ह ै। स्थानीय प्रशासन और राजनेता भी पूंजीपनतयों का ही सहयोग करते हैं । सन ्1962  में जो 

जमीन खतेी करने के नलए सहररया जनजानत के लोगों को अवनंटत की गयी थी, ईसे नाकेदारों न े

जगंलात की बताकर आन्हें खेती नहीं करने दी, बनलक कब्ज़ा करने के ईद्दशे्य से आन पर ऄदालती मकुदम े

लाद नदए थे । आन मकुदमों की पेनशयों को ये लोग ऄब तक भगुत  हैं ।  

जैन, संजीव कुमार (2007) ने ऄपने शोध कायय ‚सहररयम आतदम जनजमति के वतहष्कमर और 

अतधकमर के बमरे में एक दस्िमवजे‛ में प्रस्ततु नकया ह ै नक सहररया अनदवानसयों की अय का 80 

प्रनतशत योगदान मजदरूी का ह,ै जबनक दनलत समदुाय परम्परागत पेश ेऔर मजदरूी से 80 प्रनतशत अय 

प्राप्त करत ेहैं । सहररया पररवार ऄपने अप में गरीब हो सकता ह,ै परन्त ुईस पररवार में भी बच्चे ज्जयादा 

गरीबी का सामना करते हैं । ये व ेबच्चे हैं,  जो ऄपनी जरुरत को स्वयं समझ और ऄनभव्यक्त नहीं कर 

पाते हैं । पररवार, समदुाय एव ंसमाज आन बच्चों की सीमाओ ंको नजरऄदंाज करते हुए व्यवहार करता ह ै। 

यह व्यवहार ईनके जीवन में ऄवसरों की आस हद तक कमी कर दतेा ह ै नक व ेप्रोत्सानहत नकये जाने के 

बावजदू नवकास और व्यवस्था की प्रनिया में सहज रूप से सहभानगता नहीं कर पाते हैं । ईनकी नस्थनत 

केवल शारीररक स्वास्थ्य, ईत्पादन और रचनात्मकता के दृनष्टकोण से ही कमजोर नहीं होती है, बनलक वे 

वचैाररक धरातल पर भी यह मानने लगते हैं नक ईनके जीवन का यथाथय ही वनंचत रहकर जीवन व्यतीत 

करना ह ै।  
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ववश्वास, रंजन कुमार. एवं कपूर, ए. के. (2003) ने ऄपने ऄध्ययन  ‚ए स्र्डी ऑन मोरे्तलर्ी अमगं 

सहररयम - ए तप्रतमतर्व ट्रमइब ऑफ़ मध्य प्रदशे‛ में बताया ह ैनक सहररया जनजानत में बच्चों की ऄकाल 

मतृ्य ुदर की ऄनधकता के कारण हैं - कम ईम्र में बानलकाओ ंका नववाह,  नशक्षा की कमी, अनथयक 

नवपन्नता,  परम्परागत सामानजक ननयम, पररवार-ननयोजन के ईपायों को स्वीकार न करना, पोषणयकु्त 

अहार की न्यनूता और घर का दनूषत एव ंननम्न स्तरीय वातावरण ।  

ईपरोक्त सामानजक और अनथयक पररप्रेक्ष्य में जो ऄध्ययन भारतीय जनजानतयों पर नकये गय े

ईनमें कुछ ऄध्ययन नवशषे रुप से कमजोर जनजातीय समहूों में वगीकृत राजस्थान की एकमात्र अनदम 

जनजानत सहररया पर भी हुए हैं, नजनमें आस समदुाय की सामानजक और अनथयक चनुौनतयों के नवषय में 

अनंशक जानकारी प्राप्त होती ह ै। सहररया समदुाय के बालक-बानलकाओ ंको नकस प्रकार की शकै्षनणक 

और मनोसामानजक चनुौनतयों का सामना करना पड़ता ह,ै यह तथ्य आन ऄध्ययनों से नसद्ध नहीं होता । 

2.4 िोध ऄन्िराल (Research gap)- ईपरोक्त संबंनधत सानहत्य के ऄध्ययन से यह स्पष्ट होता ह ैनक 

अनदवासी समदुाय के ऄन्तगयत नवशेष रूप से कमजोर जनजातीय समहूों के के्षत्र में बहुत से शोध कायय 

नकये गय ेहैं, परन्त ुराजस्थान राज्जय के बारा ंनजले में अवानसत नवशषे रूप से कमजोर जनजातीय समहू 

सहररया समदुाय से संबंनधत कोइ नवशषे शोधकायय नहीं हुअ ह,ै नजसमें आस समदुाय के बालक-

बानलकाओ ंकी शकै्षनणक और मनोसामानजक नस्थनत तथा चनुौनतयों का ऄध्ययन नकया गया हो । ऄतः 

शोधाथी ने ‚राजस्थान की सहररया जनजाति के बालक-बातलकाओ ं की शैक्षतिक और 

मनोसामातजक तस्थति िथा चुनौतियों का अध्ययन‛ नवषय  के ऄन्तगयत शोध ऄध्ययन को पणूय 

करने का साथयक प्रयास नकया ह,ै जो आस समदुाय की नस्थनत को पररवनतयत करने में सहायक नसद्ध हो 

सकता ह,ै साथ ही बालक-बानलकाओ ंकी नशक्षा प्रणाली को पक्षपात रनहत और पारदशी बनाने में भी 

लाभकारी हो सकता ह ै । आस समदुाय के ऄनभभावकों और बालक-बानलकाओ ं में नशक्षा के प्रनत 

सकारात्मक दृनष्टकोण का नवकास भी संभव ह,ै नजससे व ेसमाज की मखु्यधारा के साथ नमलकर राष्र के 

नवकास में ऄपना ऄमलूय योगदान द ेसकते हैं । ईनकी सामानजक, शकै्षनणक, मनोवजै्ञाननक, अनथयक 

और पाररनस्थनतकी अनद से संबंनधत चनुौनतयां भी कम हो सकती हैं । व ेऄपने मलू ईद्दशे्य को प्राप्त कर 

सकते हैं । जल, जगंल और जमीन मानियाओ ंके भय से आस समदुाय में होने वाले पलायन पर भी ऄकुंश 
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लग सकता ह ै। ईपलब्ध सानहत्य का ऄध्ययन करने के पश्चात शोधाथी को ननम्ननलनखत नमनश्रत पररणाम 

प्राप्त हुए नजनके ऄनसुार – नशक्षा ही व्यनक्त के सामानजक और माननसक व्यवहारों को नदशा प्रदान करके 

जीवन को ईपयोगी बनाती ह ै। जीवन की चनुौनतयों को नशक्षा के माध्यम से ही कम नकया जा सकता है । 

यनद जीवन के प्रारनम्भक काल में ही ईनचत नशक्षा व्यवस्था हो जाये, तो व्यनक्त का सम्पणूय जीवन सुखमय 

और बाधाओ ंसे रनहत व्यतीत होता ह ै। आस दृनष्टकोण को ध्यान में रखते हुये ही शोधाथी द्वारा सन्दनभयत 

नवषयवस्त ुको ऄपने शोध ऄध्ययन का केन्र नबन्द ुबनाया गया ह ै।  

2.5 ऄध्याय सारांि (Chapter Conclusion):-  प्रस्ततु ऄध्याय में शोधाथी द्वारा संबंनधत सानहत्य 

का नसंहावलोकन जनजातीय समदुाय की शकै्षनणक और मनोसामानजक नस्थनत तथा चनुौनतयों के सन्दभय 

में नकया गया ह ै। संबंनधत सानहत्य की समीक्षा के पररणामस्वरूप शोधाथी को पवूय में हुये शोध ऄध्ययनों 

में नजस ऄन्तराल की ऄनभुनूत हुइ, ईसे शोधाथी न ेऄपने शोध ऄध्ययन का नवषय बनाया ह ै । ततृीय 

ऄध्याय शोध प्रनवनध में शोधाथी के द्वारा शोध नवषय ‘‘राजस्थान की सहररया जनजाति के बालक-

बातलकाओ ंकी शैक्षतिक और मनोसामातजक तस्थति िथा चुनौतियों का अध्ययन‛ की शोध 

योजना की नवस्ततृ चचाय शोध की प्रकृनत और ईद्दशे्यों के ऄनसुार सावधानीपवूयक की गयी ह ै।   
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िोध प्रवववध  

(Resarch Methodology) *** *** 
 



80 
 

3.1 प्रस्िावना (Introduction):- 

नद्वतीय ऄध्याय के ऄन्तगयत शोधकताय  द्वारा मखु्य रूप से राजस्थान की सहररया जनजानत से 

संबंनधत शोध सानहत्य यथा-शोधपत्र, पसु्तकें , शोध अलेख और पत्र-पनत्रकाओ ं अनद पर एक 

नवहगंात्मक दृनष्ट डाली गयी ह ै । आससे जनजातीय के्षत्र में संपन्न नवनभन्न ऄध्ययनों और कायों का सार 

सम्मखु अया ह ै। ऄभी भी ऐसे जनजातीय नवषय और के्षत्र हैं, नजनसे संबंनधत ऄध्ययन नकये जाने की 

अवश्यकता ह ै। नद्वतीय  ऄध्याय की पषृ्ठभनूम में शोधकताय  को ऄपने शोध ऄध्ययन हतेु शोध प्रनवनध 

को तैयार करने में प्रत्यक्ष एव ंऄप्रत्यक्ष रूप से सहायता नमली ह ै। प्रस्ततु ऄध्याय में शोध प्रनवनध और 

न्यादशय चयन के साथ ही ईपकरण ननमायण की प्रनिया अनद को सवु्यवनस्थत ढंग से करने का प्रयास 

शोधकताय  द्वारा नकया गया ह ै। 

यनद हम शोध की पररभाषाओ ंपर दृनष्टपात करें तो पायेंग ेनक प्रारम्भ में नलखने और पढ़ने मात्र 

को ही शोध माना जाता था । परन्त ु शोध की यह पररभाषा बहुत स्पष्ट नहीं थी, ऄतः शीघ्र ही आस 

पररभाषा में पररवतयन नकया गया और यह माना जाने लगा नक हम ज्ञान की खोज करने के नलये 

सवु्यवनस्थत और तानकय क नचन्तन की सहायता लेते हैं तथा समस्या के ईनचत समाधान के नलए ऄपनी 

शोध समस्या को कइ बार पररभानषत करते हैं, अवश्यक एव ंईपयोगी अकंड़ों को संकनलत करने के 

नलये प्राथनमक तथा गौण तथ्यों की सहायता लेते हैं, चयननत समनष्ट पर नवश्वसनीय, वधै और वस्तनुनष्ट 

परीक्षणों का प्रशासन तथा िलांकन करके प्राप्तांक एकत्र करते हैं, नवनभन्न सांनख्यकीय नवनधयों का 

ईपयोग करके आन प्राप्तांकों का वगीकरण, सारणीयन तथा नवशे्लषण करते हैं, नजनके अधार पर शोध प्रश्नों 

ऄथवा पररकलपनाओ ंकी जांच करके समस्या का समाधान तथा ननष्कषों का सामान्यीकरण नकया जाता 

ह ै। आस दीघयकानलक प्रनिया को ही वजै्ञाननक शोध माना जाता ह ै। करतलंगर, एफ. एन. (Kerlinger, 

F.N., 1964) शोध के नवषय में ऄपने नवचार व्यक्त करते हुए नलखते हैं नक- ऄनसंुधान घटनाओ ंके 

मध्य ऄनमुाननत संबंधों की पररकलपनाओ ंका िमबद्ध, ननयंनत्रत, ऄनभुवाधाररत्त और अलोचनात्मक 

नवशे्लषण ह ै। कौरनेल का भी मानना ह ैनक – नवद्यालय के नवद्यानथययों, नवद्यालय की सामानजक संरचना 

और ऄनधगमकताय की नवशेषताओ ंऔर ईनके बीच होने वाले संचार के नवषय में सवु्यवनस्थत रुप से 

सचूनायें संकनलत करना, नशक्षा- ऄनसुन्धान ह ै(भटनागर, 2007, प.ृ 26-27) ।  
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सामानजक और शकै्षनणक शोधकायय मखु्यतः तीन बातों से संबंनधत होता ह ै– समय, धन और 

श्रम । समाज पररवतयनशील होता ह,ै आसनलए समाज से संबंनधत शोध को यथासंभव नजतनी शीघ्रता से 

सम्पन्न नकया जायेगा, तो ईसके पररणाम भी ईतने ही ऄनधक समय सापेक्ष, साथयक और ईपयोगी होंगे । 

आसी प्रकार से शोधकायय के नलए धन और श्रम भी सीनमत होते हैं । शोधकताय  का यह कतयव्य होता ह ैनक 

वह सीनमत धन और श्रम से ईच्चकोनट के सत्य, प्रामानणक और नवश्वसनीय पररणाम प्रदान करे । आन 

तीनों समय, धन और श्रम की सीनमत ईपलब्धता के कारण शोधकताय  के सम्मखु यह चुनौती अती ह ै

नक वह आन सीनमतताओ ंका ध्यान रखते हुए ऄपनी क्षमतानसुार ईच्चकोनट का शोधकायय सम्पन्न करे । 

आसी ईद्दशे्य की प्रानप्त के नलए नवशेषज्ञों ने सझुाव नदया नक शोधकायय को प्रारम्भ करने से पवूय शोधकताय  

को ऄनसुन्धान - प्ररचना या शोध ऄनभकलप का ननमायण करना चानहए (शममा, 2007, प.ृ 126) । 

ऐकॉफ, आर. एल. (Ackoff, R. L.) ने दी तडजाइन ऑफ़ सोशल ररसचम (The Design of 

Social Research) में शोध ऄनभकलप के ऄथय को स्पष्ट करते हुए नलखा ह ैनक - ननणयय नियानन्वत 

करने की नस्थनत अने से पवूय ही ननणयय ननधायररत करने की प्रनिया को ऄनभकलप कहते हैं (पमण्डेय, 

2005, प.ृ 68) । तात्पयय यह ह ैनक ईद्दशे्य की पनूतय के पवूय ही ईद्दशे्य का ननधायरण करके शोधकायय की जो 

रूपरेखा तैयार कर ली जाती है, ईसे शोध ऄनभकलप कहा जाता ह ै। सामानजक शोध ऄनभकलप ऄनेक 

प्रकार के होते हैं । शोधकताय  ऄपने शोध की प्रकृनत और ईद्दशे्यों के ऄनसुार ईनमें से नकसी एक प्रकार के 

ऄनभकलप को ऄपने शोध कायय करने के नलए सवायनधक ईपयकु्त समझकर चयन कर लेता ह ै। करतलंगर, 

एफ. एन. (Kerlinger, F.N., 1964) ने फाउंडेशन्स ऑफ़ तबहेतवरल ररसचम (Foundations of 

Behavioral Research) में ऄपना मत स्पष्ट करते हुए नलखा ह ैनक -शोध ऄनभकलप शोध के नलय े

बनायी गयी एक ऐसी योजना और संरचना ह ैनजसके द्वारा शोध समस्याओ ंका ईत्तर प्राप्त नकया जाता ह ै

और प्रसरण पर ननयंत्रण लगाया जाता ह ै(शममा, 2007, प.ृ 127) । आस प्रकार शोध ऄनभकलप दो कायय 

प्रमखुता के साथ करता ह ै। पहले कायय के ऄन्तगयत यह शोध को साथयक, ईपयोगी, नवश्वसनीय और वधै 

बनाता ह ै तथा दसूरे कायायनुसार यह शोध को प्रभानवत करने वाले कारकों को ननयंनत्रत करता ह ै । 

करनलंगर, एि. एन. (Kerlinger, F.N., 1964) के आस दृनष्टकोण को नवद्वानों का व्यापक समथयन प्राप्त 

हुअ, परन्त ुअधनुनक नशक्षा शानस्त्रयों और मनोवजै्ञाननकों ने चरों की भनूमका की ईपेक्षा करने के कारण 

कनलिंगर की आस नवचारधारा की अलोचना की ह ै । मैथ्यूज की भनूमका आन अलोचकों में सबसे 
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महत्वपूणय रही ह ै। ईनके ऄनसुार- शोध ऄनभकलप एक ऐसी अधारभतू योजना ह,ै नजसमें स्वतंत्र चर को 

प्रयोज्जयों के सम्मखु नवनभन्न स्तरों पर ऄलग-ऄलग मात्राओ ंमें प्रस्ततु नकया जाता ह,ै नजससे नक ईन्हें 

प्रनतनिया करने हते ु ननदनेशत और प्रेररत नकया जा सके । आस प्रकार शोध एक ऐसी प्रनिया ह,ै नजसमें 

स्वतंत्र चर की मात्रा तथा तीव्रता में पररवतयन करके ननभयर पररवती चर पर पड़ने वाले प्रभावों का ऄध्ययन 

नकया जाता ह ै । सेतलज, सी., जहोदा, एम., ड्यूश, एम., और कुक, एस. डब्ल्यू. (Selltiz, C., 

Jahoda, M., Deutsch, M., and Cook, S.W.) के ऄनसुार- शोध ऄनभकलप वह साधन ह ैजो 

अकंड़ों के संकलन एवं नवशे्लषण को व्यवनस्थत रूप प्रदान करता ह,ै नजसकी सहयता से महत्वपूणय शोध 

ईद्दशे्यों को नमतव्ययी ढंग से प्राप्त नकया जा सकता ह ै(शममा, 2007, प.ृ 127) । दसूरे शब्दों में कहा जा 

सकता ह ैनक शोध ऄनभकलप एक ऐसी योजना या रूपरेखा ह ैजो समस्या के प्रनतपादन से लेकर शोध-

प्रनतवदेन के ऄनन्तम चरण तक के नवषय में भली-भाूँनत नवचार – नवमशय करके और ईपलब्ध सभी 

नवकलपों पर ध्यान दकेर आस प्रकार से ननणयय लेती ह ै नक न्यनूतम समय, श्रम और धन के व्यय से 

ऄनधकतम शोध ईद्दशे्यों को प्राप्त नकया जा सके । 

ऄतः शोध ऄनभकलप नकसी भी शोध की सबसे महत्वपणूय कड़ी ह,ै जो न केवल शोध की 

नवश्वसनीयता और वधैता को ननधायररत करता ह ैऄनपतु स्वतंत्र भनूमका भी सुनननश्चत करता ह ै। वास्तव में 

शोध ऄनभकलप तो एक दीघयकानलक और जनटल प्रनिया ह ै नजसमें शोध प्रश्नों की संरचना एव ं

पररकलपना के ननमायण से लेकर ईनका सत्यापन करने तथा समस्या का समाधान ज्ञात करने तक के सभी 

चरणों को सनम्मनलत नकया जाता ह ै । तककम  के ऄनसुार शोध ऄनभकलप के ईद्दशे्यों को ननम्ननलनखत 

तीन भागों में वगीकृत नकया गया ह-ै   

 नवश्वसनीय एव ंवधै पररणाम प्राप्त करना । 

 प्राप्त पररणामों को नवनभन्न प्रकार की त्रनुटयों से त्रनुट रनहत रखना । 

 प्राप्त पररणामों को ऄनधकानधक व्यापक बनाना ।  

प्रस्ततु शोध ऄध्ययन के ऄनभकलप को समय, श्रम और धन की नमतव्ययीता की दृनष्ट स े

ननम्ननलनखत भागों में नवभानजत नकया जा सकता है- 

1. शोध नवनध (Research Method) 
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2. शोध ऄध्ययन की जनसंख्या(Popultion of the Research Study) 

3. शोध ऄध्ययन का प्रनतदशय एव ंप्रनतदशयन नवनध (Sample and Sampling Technique of the 

Research Study) 

4. शोध ऄध्ययन हते ुप्रयकु्त ईपकरण (Tools used for the Research Study) 

5. शोध ऄध्ययन की योजना (Planning of the Research  Study) 

6. शोध ऄध्ययन हते ुअकंड़ों का संकलन ( Data Collection for the Research Study) 

7. शोध ऄध्ययन में प्रयकु्त सांनख्यकीय प्रनवनधयां (Statistical Techniques used in the 

Research Study)  

8. ऄध्याय ननष्कषय (Chapter Conclusion) 

3.2  िोध वववध (Research Method) 

ऄनसंुधान कायय हते ुचयननत शोध समस्या तथा ईससे संबंनधत चरों के वजै्ञाननक नवशे्लषण और 

व्याख्या के नलए वास्तनवक तथ्यों की अवश्यकता होती ह ै । आन तथ्यों को संकनलत करने के नलए 

शोधकताय नजस नवनध का प्रयोग करता ह,ै ईसे ऄध्ययन प्रनवनध कहा जाता ह ै। गुड िथा हॉट (Goode 

& Hatt,1952) ने मेथड्स इन सोशल ररसचम (Methods in Social Research) में नलखा ह ैनक- 

प्रनवनध के ऄन्तगयत व े नवनशष्ट तरीके सनम्मनलत हैं, नजनके द्वारा ऄनसंुधानकताय ऄपने तथ्यों को ईनमें 

तानकय क या सांनख्यकीय नवशे्लषण के पवूय एकनत्रत तथा िमबद्ध करता ह ै (तसंह, 2006. प.ृ 173) । 

प्रनवनध के नवषय में ऄन्य नवद्वान कोफाडम (Kofard) ने ऄपना मत स्पष्ट करते हुए नलखा ह ै नक – 

ऄनसंुधान नचन्तन एक ऐसी िमबद्ध तथा नवशदु्ध प्रनवनध ह,ै नजसमें यंत्रों, ईपकरणों तथा प्रनियाओ ंका 

प्रयोग आस ईद्दशे्य से नकया जाता ह,ै तानक एक समस्या का ऄनधक समनुचत ढंग से समाधान ईपलब्ध हो 

सके (तसंह, 2006. प.ृ 173) ।   

ईपयुयक्त पररभाषाओ ंके नववचेन से स्पष्ट होता ह ैनक प्रनवनध के ऄन्तगयत व ेसमस्त नवनधयाूँ एव ं

प्रनवनधया ंअ जाती हैं नजनका प्रयोग प्रदत्तों के संकलन के नलए नकया जाता ह ै । ऄनसंुधान कायय में 

चयननत या स्वनननमयत ईपकरणों का प्रयोग भी प्रनवनध के ऄन्तगयत ही अता है । शोधकायय में यह 

अवश्यक नहीं ह ैनक नकसी एक ही नवनध का प्रयोग शोध समस्या के समाधान हते ुनकया जाये । वस्ततुः 

यह चयननत शोध समस्या की प्रकृनत पर ननभयर करता हैं ।  
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शोध शब्द की ईत्पनत्त शधु धात ुसे मानी जाती ह,ै नजसका सामान्य ऄथय शदु्ध करना, बनाना, 

रूप दनेा, त्रनुटयों को दरू करना, रहस्यमय तथ्यों की खोज करना और ऄज्ञात तथ्यों का पता लगाना होता 

ह ै। व्यापक ऄथय में शोध शब्द से तात्पयय नकसी भी पदाथय ऄथवा तत्व की पररशदु्धी करना होता ह ै। परन्त ु

जीवन और जगत की व्यापकता के ऄन्तगयत ऄनसुन्धान के के्षत्र में शोध शब्द नभन्न ऄथय प्रदनशयत करता 

ह ै । डॉ0 तिलक तसंह के ऄनसुार – ऄनसुन्धान के के्षत्र में ऄज्ञात तथा नवस्मतृ तथ्यों को सवयग्राह्य 

बनाना और ऄज्ञात तथ्यों को नवीन दृनष्ट से संदहेरनहत तथा ननभ्रान्त बनाना शोध कहलाता ह ै(अरोड़म, 

2011, प.ृ 11) । मौतल न ेशोध को पररभानषत करते हुए नलखा ह ै नक –शोध एक प्रकार का समस्या-

समाधान ह,ै नजसमें वैज्ञाननक नवनध िमबद्ध रूप में प्रयकु्त की जाती ह ै(भर्नमगर,2007, प.ृ25) । 

शोध का मखु्य प्रयोजन ऄज्ञात की खोज से अरम्भ होता ह ैआसनलए ज्ञान के ऄगाध भण्डार से 

प्रकृनत और प्राणी की ऄनन्य ईपलनब्धयों को खोजकर ईन्हें नववनेचत करते हुए प्रस्ततु करना ही शोध का 

कायय ह ै। ज्ञान का के्षत्र नजतना व्यापक ह ैईतना ही नवस्ततृ शोध का के्षत्र भी ह ै। जीवन का कोइ भी ऐसा 

क्षेत्र नहीं ह ैजो शोध का नवषय नहीं  बन सकता ।  ज्ञान-नवज्ञान की पणूय गहराइ तक पहुूँचना और ईसे 

प्रकानशत करना ही शोधकताय  का लक्ष्य होता ह ै(अरोड़म, 2011, प.ृ 19) । 

प्रस्ततु शोध ऄध्ययन ‚राजस्थान की सहररया जनजाति के बालक-बातलकाओ ं की 

शैक्षतिक और मनोसामातजक तस्थति िथा चुनौतियों का अध्ययन‛ एक नवशषे प्रकार का 

ऄध्ययन ह,ै नजसमें राजस्थान के नवशषे रूप से कमजोर जनजातीय समहू सहररया समदुाय के बालक-

बानलकाओ ंकी शकै्षनणक और मनोसामानजक नस्थनत के साथ ही प्रमखु चनुौनतयों का ऄध्ययन नकया 

गया ह ै।   

 नकसी भी शोध कायय को व्यवनस्थत रूप स ेसम्पन्न करन ेके नलए नकसी शोध-प्रनवनध का प्रयोग 

करना पड़ता ह ै। आस सम्बन्ध में शोधकताय  ने शोध समस्या के ऄनरुूप प्रनवनध का चयन करते समय यह 

ऄनभुव नकया नक प्रस्ततु शोध ऄध्ययन हते ुसवायनधक ईपयकु्त ऄन्वषेणात्मक सामानजक सवके्षण एव ं

नमनश्रत प्रनवनध (Mixed Method) ह ै। आसनलए ईसके द्वारा प्रस्ततु शोध ऄध्ययन की प्रवनृत गणुात्मक 

एव ंमात्रात्मक दोनों प्रकार की होने के अधार पर नमनश्रत नवनध (Mixed Method) का चयन नकया 

गया ह,ै नजसमें ईद्दशे्यवार पहले गणुात्मक ऄध्ययन और ईसके बाद मात्रात्मक ऄध्ययन नकया नकया गया 

ह ै । ऄतः आसकी नमनश्रत प्रकृनत के अधार पर ऄनिुनमत ऄन्वषेणात्मक ऄनभकलप (Sequential 
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Exploratory Design) का प्रयोग कर समस्या का समाधान करने का सिल प्रयास शोधकताय  द्वारा 

नकया गया ह ै।  

नमनश्रत नवनध (Mixed Method) का जन्मदाता िासवले (J.W. Creswell) को माना जाता 

ह ै। सामानजक और माननवकी नवषयों से संबंनधत  शोध ऄध्ययनों में आस नवनध के प्रयोग को प्राथनमकता 

दी जा रही ह ै। ईक्त नवनध के माध्यम से मनोसामानजक नस्थनतयों, प्रणानलयों, व्यवहारों तथा संरचनाओ ं

का गहन ऄध्ययन नकया जाता ह ै । गणुात्मक एव ंव्याख्यात्मक दोनों प्रकार की प्रनवनधयों के प्रयोग स े

प्राप्त ननष्कषों की सनम्मनलत व्याख्या शोध ऄध्ययन के पररणामों की ईद्दशे्यपरकता में वनृद्ध कर दतेी ह ै

(िमसवेल, 2015, प.ृ 234) ।  

सामान्यतः नमनश्रत नवनध (Mixed Method) के ऄनिुनमत ऄन्वषेणात्मक ऄनभकलप 

(Sequential Exploratory Design) का प्रयोग तब नकया जाता ह,ै जब हमारे शोध की नदशा 

गणुात्मक से मात्रात्मक ऄध्ययन की ओर होती ह ै। ऄनिुनमत ऄन्वषेणात्मक ऄनभकलप (Sequential 

Exploratory Design) में पहले गणुात्मक अकंड़ों का संकलन नकया जाता ह,ै ईसके पश्चात ईनका 

नवशे्लष्ण करके ऄथायपन नकया जाता ह ै । प्रथम चरण में प्राप्त अकंड़ों की प्रकृनत के अधार पर ही 

मात्रात्मक चरण का ऄध्ययन नकया जाता ह ै(िमसवले, 2015, प.ृ 234) । शोधकताय  द्वारा प्रस्ततु शोध 

ऄध्ययन के गणुात्मक भाग के ऄन्तगयत नवनभन्न ईपकरणों स्वनननमयत ऄधय संरचनात्मक साक्षात्कार 

ऄनसुचूी (Semistructured Interview Schedule), सहभागी प्रेक्षण (Participatory 

Observation), ऄनभलेख एव ंपत्र-पनत्रकाओ ंके माध्यम से प्राप्त अकंड़ों का नवशे्लषण –नवषय-वस्त ु

नवशे्लषण (Content Analysis) और केनन्रत समहू पररचचाय (Focus Group Discussion) के प्रयोग 

द्वारा नकया गया ह ै। आसी तरह शोध ऄध्ययन के पररमाणात्मक भाग में नवनभन्न ईपकरणों मनोसामानजक 

नस्थनत मापनी (PSSS) एव ंतानलका पंनजका (Tabulation Register) की सहायता से प्राप्त अकंड़ों 

का नवशे्लषण ईद्दशे्यों के ऄनसुार वणयनात्मक प्राचनलक (Descriptive Parametric Statistics ) तथा 

अनमुाननक ऄप्राचनलक सांनख्यकी (Inferential Non-Parametric Statistics ) नवनधयों के द्वारा 

नकया गया ह ै।  

ऄन्वषेणात्मक या ननरूपणात्मक ऄथवा प्रनतपादनात्मक शोध-ऄनभकलप का सम्बन्ध नवीन 

तथ्यों की खोज से होता ह ैऄथायत जब नकसी शोध-कायय का ईद्दशे्य नकसी सामानजक घटना में ऄतंननयनहत 
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कारणों को खोजना होता ह ै तो ईससे संबंनधत रूपरेखा को ऄन्वषेणात्मक शोध-ऄनभकलप 

(Sequential Exploratory Design) की संज्ञा दी जाती ह ै । आस ऄनभकलप के माध्यम से ऄज्ञात 

तथ्यों की खोज ऄथवा सीनमत ज्ञान के नवषय में व्यापक ज्ञान की खोज की जाती ह ै। आस ऄनभकलप का 

प्रमखु ईद्दशे्य ऄज्ञात तथ्यों की खोज और मानवीय ज्ञान में वनृद्ध करना होता ह ै। कान्ह, ए. जे. (Kanh, 

A.J., 1960) के ऄनसुार - एक ओर साथयक ऄवधारणाओ ं के नवकास, प्रश्नों के प्रनतपादन या 

समस्याओ ंके चयन हते ुआसके ऄन्तगयत ऄप्रनतबनन्धत प्रारनम्भक यात्राएूँ सनम्मनलत हैं, दसूरी ओर आसके 

ऄन्तगयत एकल समग्रों के सकू्ष्म सांनख्यकीय ऄध्ययन ऄथवा एक नदए हुए पररमण्डल के ऄन्तगयत 

पररकलपनाओ ंके नवकास के नलए समग्रों की तलुना सनम्मनलत ह ै(शममा, 2007, प.ृ 135) । कुछ नवद्वान 

आन ऄध्ययनों को ऄनभुव सवेक्षण भी कहते हैं, नजनमें प्रमखु नाम सेतलज, सी., जहोदा, एम., ड्यूश, 

एम., और कुक, एस. डब्ल्यू. (Selltiz, C., Jahoda, M., Deutsch, M., and Cook, S. W.) 

का ह ै । ईन्होंने ररसचम मेथड्स इन सोशल ररलेशन्स (Research Methods in Social 

Relations) में ऄपना मत व्यक्त करते हुए नलखा ह ैनक- ऄन्वषेणात्मक ऄध्ययन ऐसे ऄनुभव की प्रानप्त 

के नलए अवश्यक ह,ै जो नक ऄनधक नननश्चत ऄध्ययन के नलए पररकलपनाओ ंके ननरूपण में सहायक 

होता ह ै(पमण्डेय, 2005, प.ृ 81) । 

3.2.1 ऄन्वेषणात्मक िोध-ऄवभकल्प के वनमाधण की कायध प्रणाली :- शोध समस्या से संबंनधत 

प्राथनमक सामग्री को संकनलत करने के नलए िमबद्ध और सवु्यवनस्थत रूप से ऄन्वषेणात्मक शोध-

ऄनभकलप (Sequential Exploratory Design) को कायायनन्वत नकया जाता ह,ै नजसके ननमायण हते ु

ननम्ननलनखत प्रणानलयों का प्रयोग नकया जाता है- 

 संबंवधि  सावहत्य का ऄध्ययन -  ऄन्वषेणात्मक शोध-ऄनभकलप (Sequential 

Exploratory Design) के ननमायण की पहली ऄवस्था में शोध समस्या से संबंनधत प्रकानशत 

एव ं ऄप्रकानशत सानहत्य का गहनतापणूय ऄध्ययन नकया जाता ह ै । आसमें शोध समस्या स े

संबंनधत  सन्दभय सानहत्य, पत्र-पनत्रकाए ं, अलेख और शोध पत्र अनद सनम्मनलत हैं । आस प्रकार 

के ऄध्ययन से शोध समस्या से संबंनधत  पवूय में हुए ऄध्ययनों की सम्पणूय जानकारी शोधकताय  

को हो जाती ह ैतथा ईसे शोध ऄन्तराल का भी पता चलता है, नजसको अधार मानकर वह 

ऄपना शोध कायय अरम्भ कर सकता ह ै(शममा, 2007, प.ृ 137) ।   
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 ऄनुभव सवेक्षण :- आसका अशय यह ह ै नक शोध समस्या से संबंनधत नजन व्यनक्तयों को 

ऄनभुव और ज्ञान ह,ै ईन व्यनक्तयों का सवके्षण करके ईनके ऄनभुव और ज्ञान का संकलन 

नकया जाये । ऐसे ऄनभुवी और ज्ञानी व्यनक्त ऄज्ञात कारणों से ऄपने ऄनभुवों और ज्ञान को 

सावयजननक रूप से प्रदशयन नहीं कर पाते हैं, नजससे समाज ईनकी आस ऄमलूय नननध से पररनचत 

नहीं हो पाता ह ै। ऄन्वेषणात्मक शोध-ऄनभकलप का कायय ऐसे व्यनक्तयों की खोज करना, ईनसे 

सम्पकय  स्थानपत करना और साक्षात्कार के माध्यम से शोध समस्या से सम्बनन्धत्त ईनके ऄतलुय 

ऄनभुवों और ज्ञान का संकलन करके वणयन एवं व्याख्या करना होता ह ै। यह एक जनटल और 

चनुौतीपणूय कायय होता ह ै। आस कायय को करने के नलए समय और धन की नमतव्यनयता के साथ-

साथ पणूय सावधानी की अवश्यकता होती ह ै । आसके द्वारा प्राप्त अूँकड़े शोध का ईनचत पथ-

प्रदशयन कर सकते हैं (शममा, 2007, प.ृ 137) ।   

 सही सूचनादािाओ ं का चयन :- ऄन्वषेणात्मक शोध-ऄनभकलप (Sequential 

Exploratory Design) की सिलता ईपयकु्त एव ंऄतंदृयनष्ट प्रदान करन ेवाले सचूनादाताओ ंके 

चयन पर ननभयर करती ह ै। आसके नलए यह अवश्यक होता ह ैनक शोध समस्या से संबंनधत क्षेत्र 

में कायय करने वाले ईन व्यनक्तयों, समाज सधुारकों, जन प्रनतनननधयों, पदानधकाररयों और 

नहतधारकों अनद का चयन करना चानहए जो शोध समस्या के नवषय में नवस्ततृ जानकारी द े

सकें  (पमण्डेय, 2005, प.ृ 81) । 

 ईपयुि प्रश्न पूछना :- ऄन्वषेणात्मक शोध-ऄनभकलप (Sequential Exploratory 

Design)  के ननमायण की आस ऄवस्था में शोध समस्या से संबंनधत प्रश्नों की संरचना आस प्रकार 

से की जाती ह ैनक व ेसचूनादाता को ऄनगयल प्रतीत न होते हों । सभी प्रश्न िमबद्ध, सवु्यवनस्थत 

तथा तारतम्यता से पररपणूय होने चानहए और सभी प्रश्न समस्या से गहनतापवूयक जड़ेु हों । ऐसा 

करने से ही शोधकताय  शोधसमस्या से संबंनधत  नवश्वसनीय और वधै अूँकडों एव ंतथ्यों का 

संकलन कर सकता ह ै(पमण्डेय, 2005, प.ृ 82) । 

 ऄंिर्दधवष्ट-पे्ररक घटनाओ ंका ववशे्लषण :- यह ऄन्वषेणात्मक शोध-ऄनभकलप (Sequential 

Exploratory Design)  के ननमायण का महत्वपणूय पक्ष ह,ै नजससे शोधकताय  के सीनमत ज्ञान में 
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वनृद्ध होती ह ै। ईसे शोध समस्या से संबंनधत सभी पक्षों की समग्र जानकारी प्राप्त होती ह ैतथा 

ईसके सम्बन्ध में व्यावहाररक दृनष्टकोण नवकनसत होता ह ै। प्रत्येक समदुाय या समहू के जीवन 

में कुछ ऐसी नवनशष्ट गणु-सम्बन्धी घटनायें होती हैं, जो शोधकताय  के प्रज्ञान को प्रोत्सानहत करन े

में सहायक नसद्ध होती हैं । आन घटनाओ ंका कइ बार नवशषे ऄध्ययन करने पर भी पता नहीं 

चलता ह ै । ऐसी जानकाररयों से शोधकताय  के ज्ञान में वनृद्ध के साथ ही ईसके शोध-कायय को 

अशातीत सिलता भी प्राप्त होती ह ै(पमण्डेय, 2005, प.ृ 82) । 

आस प्रकार ऄनिुनमत ऄन्वषेणात्मक ऄनभकलप (Sequential Exploratory Design) के 

ननमायण का प्रमखु ईद्दशे्य सामानजक शोध-ऄनभकलप के सभी पक्षों की ओर शोधकताय  का ध्यान 

अकनषयत करना ह ै। आससे शोध की संभावनाओ ंऔर के्षत्र का ननणयय करने में सहायता नमलती ह ै। आस 

शोध-ऄनभकलप के माध्यम से सामानजक महत्व की समस्याओ ंका समाधान नकया जाता ह ै। आसीनलए 

प्रस्ततु शोध ऄध्ययन में शोधकताय द्वारा ऄनिुनमत ऄन्वषेणात्मक ऄनभकलप (Sequential 

Exploratory Design)  का प्रयोग नकया गया ह ै।  

ग्राि 3.1 

ऄनिुनमत ऄन्वषेणात्मक ऄनभकलप का अरेखीय प्रदशयन  

 

 

 

 

 

 

3.3 िोध ऄध्ययन की जनसंख्या (Popultion of the Research):- 

ऄनिुनमत ऄन्वषेणात्मक ऄनभकलप 

गणुात्मक अंकड़े 
 

नवशे्लषण पररमाणात्मक अंकड़े 

नवशे्लषण 

सनम्मनलत ननष्कषय एव ंनववचेन 
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जनसंख्या से तात्पयय ऐसे व्यनक्तयों या वस्तओु ंसे होता ह,ै नजसे शोधकताय ऄपने शोध ऄध्ययन 

के सन्दभय में स्पष्ट रूप से पररभानषत करता ह ै तथा नजसकी पहचान करके रखता ह,ै आसे समनष्ट या 

जीवसंख्या भी कहते हैं (तसंह, 2006. प.ृ 267) ।  

प्रस्ततु शोध ऄध्ययन में समजातीयता के अधार पर जनसंख्या के रूप में बारां नजले की 

जनपदीय सीमा की पररनध में सहररया बाहुलय शाहबाद और नकशनगजं तहसीलों की ग्राम पंचायतों के 

ऄन्तगयत अने वाले ग्रामों को ही सनम्मनलत नकया गया ह ै।  

तानलका- 3.1 

शोध प्रनवनध का तानलका द्वारा प्रदशयन 

कं्र. 

स.ं 
िोध के ईदे्दश्य िोध हेिु सभंाव प्रविदिध 

िोध हेिु प्रदि 

सकंलन के ईपकरण 

व िकनीक 

सांवख्यकी 

का चयन 

1. राजस्थान की सहररया जनजानत 

के बालक-बानलकाओ ंकी 

वतयमान शकै्षनणक नस्थनत का 

ऄध्ययन करना  । 

बहुस्तरीय प्रनतचयन नवनध से 

नवद्यालयों  का चयन (ईपयकु्त 

संख्या का ननधायरण क्षते्रीय नस्थनत 

के अधार पर नकया गया) 

तानलका पनंजका 

(T.R.), केनन्रत समहू 

पररचचाय एवं सहभागी 

प्रेक्षण  

वणयनात्मक  

सांनख्यकी 

 

2. राजस्थान  की सहररया जनजानत 

के बालक-बानलकाओ ंकी 

वतयमान मनोसामानजक नस्थनत 

का ऄध्ययन करना । 

बहुस्तरीय प्रनतचयन नवनध से 

बालक-बानलकाओ ंऔर 

नशक्षकों का चयन (ईपयकु्त 

संख्या का ननधायरण क्षते्रीय नस्थनत 

के अधार पर नकया गया) 

स्वनननमयत पांच  नबन्द ु

ननधायरण मापनी, 

केनन्रत समहू पररचचाय 

एवं  सहभागी पे्रक्षण  

वणयनात्मक  

सांनख्यकी 

 

3. राजस्थान  की सहररया जनजानत 

के बालक-बानलकाओ ंकी 

वतयमान शकै्षनणक और 

मनोसामानजक चनुौनतयों का 

ऄध्ययन करना । 

बहुस्तरीय प्रनतचयन नवनध से 

नहतधारकों (स्टेकहोलडसय) का 

चयन नकया गया  

स्वनननमयत ऄधय 

संरचनात्मक 

साक्षात्कार ऄनसुचूी, 

सहभागी पे्रक्षण  एवं 

केनन्रत समहू पररचचाय  

वणयनात्मक  

सांनख्यकी 

 

4. राजस्थान की सहररया जनजानत 

के बालक-बानलकाओ ंकी 

शैक्षनणक और मनोसामानजक 

नस्थनत में सधुार के नलए 

प्रभावशाली सझुाव । 

बहुस्तरीय प्रनतचयन नवनध से 

नहतधारकों (स्टेकहोलडसय) का 

चयन 

स्वनननमयत ऄधय 

संरचनात्मक 

साक्षात्कार ऄनसुचूी 

एवं केनन्रत समहू 

पररचचाय  

वणयनात्मक  

सांनख्यकी 

 

 

तानलका -3.2 
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जनसंख्या के चयन का तानलका द्वारा प्रदशयन 

राज्जय संभाग नजला तहसील खण्ड/ब्लॉक ग्राम पचंायत ग्राम 
प्रा/ईच्च प्रा. 

नवद्यालय 
नवद्याथी 

राजस्थान कोटा बारां 
शाहबाद  शाहबाद  30 236 135  10733 

नकशनगंज नकशनगंज 35 213 158 10586 

कुल योग 65 449 293 21,319 

(सन्दभय: http://baran.nic.in/dept/saharia/genral.htm1/10/2014/10:40AM से साभार) 

3.4 िोध ऄध्ययन का प्रविदिध एवं प्रविदिधन वववध (Sample and Sampling Technique 

of the Research Study):- मनषु्य का नशनक्षत होना ही ईसे पशओु ंकी श्रेणी से नभन्न तथा श्रेष्ठ 

बनाता ह ै । ऄतः नशक्षा के के्षत्र में नकये गये सभी ऄनसंुधानों में आकाइयों के रूप में नवद्यानथययों ऄथवा 

व्यनक्तयों का ही चयन नकया जाता ह ै । वास्तव में हम एक नननश्चत भ-ूभाग में अवानसत व्यनक्तयों पर 

परीक्षण करके ईनके व्यवहारों के नवषय में ननष्कषय ननकालते हैं । परीक्षण हते ुव्यनक्तयों का चयन करने के 

नलए प्रारम्भ में जनगणना नवनध का प्रयोग नकया जाता था । आस नवनध के ऄन्तगयत नकसी नननश्चत भ-ूभाग 

पर अवानसत सभी व्यनक्तयों का चयन परीक्षण हते ुनकया जाता था तथा यह मान नलया जाता था नक आस 

प्रकार के ऄध्ययन के पररणाम पणूय रूप से नवश्वसनीय, वैध और वस्तनुनष्ठ होते हैं । परन्त ु आकाआयों के 

चयन की यह नवनध न तो व्यावहाररक थी और न ही बहुत नवश्वसनीय थी, क्योंनक एक नननश्चत भ-ूभाग की 

समग्र आकाआयों पर परीक्षण प्रशानसत करना ऄसम्भव था, वदृ्ध, रोगी, बच्चे और नदव्यांगों को परीक्षण हतेु 

लाना दषु्कर था साथ ही व ेआकाआयाूँ जो बहुत व्यस्त हैं ऄथवा जो ऄपने व्यवसाय के सन्दभय में बाहर रहते 

हैं, ईन पर भी परीक्षण करना ऄसम्भव था । ऄतः जो पररणाम प्राप्त होते थे व ेऄपणूय जनसंख्या पर ही प्राप्त 

होते थे । आसनलये ईन पररणामों से नवश्वसनीय ननष्कषय ननकालना ऄसम्भव था । जनगणना नवनध की 

चनुौनतयों के कारण ही नशक्षाशानस्त्रयों ने प्रनतदशय नवनध ऄथवा न्यादशय नवनध का प्रयोग करना अरम्भ 

नकया । वास्तव में जनगणना नवनध ईन्हीं समस्याओ ंके समाधान में ही ईपयोगी थी, नजनमें ऄध्ययनकताय 

छोटी और सीनमत तथा संगनठत जनसंख्या पर ऄध्ययन करते थे । बड़ी और नबखरी जनसंख्या पर 

ऄध्ययन करने के नलये यह नवनध ईपयोगी नहीं थी । ऄतः ऐसी जनसंख्या पर ऄध्ययन करने के नलय े

प्रनतदशयन नवनध का ईपयोग करना अवश्यक हो गया । जनगणना नवनध के ईपयोग में एक कनठनाइ यह 

भी थी नक आसके ईपयोग में समय, शनक्त और धन का ऄपव्यय होता था तथा पररणामों की नवश्वसनीयता 

पर भी संदहेास्पद नस्थनत रहती थी । आसीनलये जनगणना नवनध के स्थान पर प्रनतदशयन नवनध का ईपयोग 
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नकया जाने लगा । प्रनतदशयन आकाआयों को चनुने की एक ऐसी नवनध ह,ै नजसके द्वारा हम बहुत बड़ी या 

नबखरी हुयी जनसंख्या में से एक छोटी तथा सरलता से ईपलब्ध हो सकने वाली जनसंख्या को चनु लेते 

हैं और ईन्हीं पर परीक्षण करके पररणाम प्राप्त करते हैं । आसनलये गुड िथा हॉट (Goode & Hatt, 

1952) ने प्रनतदशय को पररभानषत करते हुये कहा नक -नकसी बड़ी जनसंख्या में से चनुा गया छोटा 

प्रनतनननध समहू ही न्यादशय कहलाता ह ै । आस पररभाषा में लघ ु प्रनतनननध समहू पर बल नदया गया ह ै

क्योंनक यनद चयननत आकाआयाूँ ऄपनी जनसंख्या का प्रनतननधत्व नहीं करती हैं तो ऐसे प्रनतदशय पर प्राप्त 

नकये गये पररणाम भी नवश्वसनीय नहीं होते । ऄतः प्रनतदशय का प्रनतनननधक होना बहुत अवश्यक ह ै । 

यद्यनप गुड िथा हॉट (Goode & Hatt, 1952) की यह पररभाषा सरल, संनक्षप्त तथा स्पष्ट ह ै(पमण्डेय, 

2005, प.ृ164) । परन्त ुप्रनतदशय का केवल प्रनतनननधक होना ही पयायप्त नहीं ह ै । आसीनलये बोगाड्मस ने 

आसे कुछ व्यापक बनाते हुय ेकहा नक-प्रनतदशय ऄपनी जनसंख्या में से प्रनतशत के ऄनसुार चनुा गया एक 

छोटा समहू ह,ै जो नकसी पवूय ननधयररत योजना के ऄनसुार चनुा जाता ह ै(पमण्डेय, 2005, प.ृ164) । आस 

प्रकार बोगाडमस ने न्यादशय और जनसंख्या के बीच एक नननश्चत ऄनपुात पर बल नदया तथा यह भी स्पष्ट 

नकया नक यह ऄनपुात पवूय ननधयररत नवनध के ऄनसुार चनुा जाना चानहये । परन्त ुअदशय प्रनतदशय में 

प्रनतनननधक तथा ऄनपुानतक होने के साथ-साथ कुछ और नवशषेताएूँ भी होनी चानहये । नजन नवनधयों के 

द्वारा आकाआयों का चयन नकया जाता ह,ै व ेवस्तगुत, तानकय क और वजै्ञाननक होनी चानहये । प्रनतदशय ऄपनी 

समग्र जनसंख्या का कम से कम 10 प्रनतशत और ऄनधक से ऄनधक 20 प्रनतशत होना चानहये । चयननत 

आकाआयों का व्यावहाररक और नमतव्ययी होना अवश्यक ह ै । आसके साथ ही चयननत आकाआयों में 

ईपलब्ध्ता भी होनी चानहये, क्योंनक यनद कोइ आकाइ परीक्षण के नलये ईपलब्ध ही नहीं होगी, तो ईसमें 

पायी जाने वाली ऄन्य नकसी भी नवशेषता का शोधकताय  को कोइ लाभ प्राप्त नहीं होगा । 

प्रस्ततु ऄध्ययन राजस्थान की सहररया जनजाति के बालक-बातलकाओ ंकी शैक्षतिक 

और मनोसामातजक तस्थति िथा चुनौतियों का अध्ययन नवषय पर नकया गया ह ै। शोध की प्रकृनत 

के ऄनसुार गणुात्मक और मात्रात्मक दोनों ही प्रकार के ऄध्ययन के नलए प्रनतदशयन की वजै्ञाननक 

प्रणानलयों का चयन नकया गया ह ै। 

 

ग्राि-3.2 
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प्रनतदशय चयन का अरेखीय प्रदशयन  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

आसनलए प्रनतदशय के चयन में ईद्दशे्यपणूय (Purposive) और बहुस्तरीय (Multistage) नवनधयां 

प्रयकु्त की गइ हैं । प्रारम्भ में बारां जनपद के सभी राजकीय ईच्च प्राथनमक और राजकीय अदशय ईच्च 

माध्यनमक नवद्यालयों की सूची तैयार की गयी । दसूरे चरण में आन नवद्यालयों में से शाहबाद और 

नकशनगजं तहसीलों के सभी राजकीय ईच्च प्राथनमक और राजकीय अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालयों 

की एक सचूी तैयार की गयी तथा सहररया बाहुलय ग्रामों, नजनकी सहररया जनसंख्या 50 प्रनतशत से 

ऄनधक थी की ऄलग से सचूी तैयार की गयी । ऄतं में लाटरी पद्धनत के द्वारा आन नवद्यालयों के सहररया 

बालक-बानलकाओ ंतथा नशक्षकों का चयन नकया गया । समदुाय के सदस्यों का चयन बहुस्तरीय न्यादशय 

नवनध (Multistage Sampling Method)  के ऄन्तगयत दवै ननदशयन पद्धनत (Random Sampling 

Method) द्वारा नकया गया । आस प्रकार शाहबाद और नकशनगजं तहसीलों से कुल 310 सहररया 

नकशनगजं ब्लॉक 

नवद्यालय 
(10) 

बहुस्तरीय प्रनतचयन नवनध द्वारा कुल चयननत आकाआयाूँ (360) 

 

 

ग्राम (10) 

 

शाहबाद ब्लॉक   

ग्राम (10) 

 

नवद्यालय 
(10) 

सहररया नवकास पररयोजनानधकारी (2)  

 

नशक्षक (20) 

 

 

बहुस्तरीय प्रनतचयन नवनध स ेग्रामों, नवद्यालयों, सहररया बालक-बानलकाओ,ं नशक्षकों और समदुाय के सदस्यों का चयन (ईपयकु्त 

सखं्या का ननधायरण क्षेत्रीय नस्थनत के अधार पर नकया गया ह)ै 

 
 

 

राजस्थान राज्जय का बारां नजला  

जनप्रनतनननध (5) एवं नशक्षानधकारी (3) 

 

जनजानत के सदस्य (20) 

 

सहररया बालक-बानलकाएं (310)  
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बालक-बानलकाओ ंका चयन मनोसामानजक नस्थनत मापनी (PSSS) के प्रशासन हते ु नकया गया ह ै । 

आसके ऄनतररक्त सहररया जनजानत के नवकास कायय में संलग्न समदुाय के 50 ऄनभुवी सदस्यों का 

साक्षात्कार ऄधय संरचनात्मक साक्षात्कार ऄनसुचूी के माध्यम से नलया गया ह ै । समग्र रूप से 360 

आकाआयों का चयन शोध ऄध्ययन हते ुनकया गया ह ै। संस्थाओ ंतथा आकाआयों का चयन दवै ननदशयन नवनध 

(Random Sampling Method) से नकया गया ह ै। 

3.4.1 ग्रामों का चयन- शाहबाद  ब्लॉक से 5 ग्राम पंचायतों और नकशनगजं ब्लॉक से 5 ग्राम पंचायतों 

का चयन बहुस्तरीय न्यादशय नवनध (Multistage Sampling Method) से नकया गया ह ै । शाहबाद  

और नकशनगंज ब्लॉक की चयननत 5-5 ग्राम पंचायतों में प्रत्येक से 2-2 ग्रामों  का चयन नकया गया ह ै। 

आस प्रकार शोध हते ु (5x 2 =10 और 5x 2 =10) कुल 20 ग्रामों का चयन दवै ननदशयन नवनध 

(Random Sampling Method) से नकया गया । 

3.4.2 ववद्यालयों का चयन – आसी प्रकार चयननत ग्रामों से 20 राजकीय ईच्च प्राथनमक और राजकीय 

अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालयों का चयन दवै ननदशयन नवनध (Random Sampling Method)  से 

नकया गया ह ै । नवद्यालयों के चयन हते ु राजस्थान सरकार के नशक्षा नवभाग की ऄनधकृत वबेसाइट 

शाला-दपयण के साथ ही नजला नवद्यालय ऄनधकारी के कायायलय से बारां नजले में संचानलत सरकारी 

नवद्यालयों की सचूी प्राप्त की गयी । 

3.4.3 विक्षकों का चयन – दवै ननदशयन नवनध (Random Sampling Method) से राजकीय ईच्च 

प्राथनमक और राजकीय अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालयों के (20x1=20) नशक्षकों का चयन शोध 

ऄध्ययन हते ुनकया गया ह ै। 

3.4.4 सहररया बालक-बावलकाओ ंका चयन- बहुस्तरीय न्यादशय नवनध (Multistage Sampling 

Method) से चयननत राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालयों की कक्षा 5th, 6th, 7th और 8th तक प्रयके 

कक्षा से 3-3 सहररया बालकों को साधारण दवै ननदशयन नवनध (Random Sampling Method)  द्वारा 

चनुा गया ह ै । आसी प्रकार कक्षा 5th, 6th, 7th और 8th से 1-1 सहररया बानलकायें प्रत्येक कक्षा से 

चनुी गयीं हैं । 

 

तानलका - 3.3 

शोध हतेु चयननत राजकीय नवद्यालय के चयन का तानलका द्वारा प्रदशयन 



94 
 

वजला  िहसील  ग्राम का नाम  ववद्यालय का नाम  

बारां 

शाहबाद  

गोयरा  राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालय, गोयरा  

खशुालपरुा  राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालय, खशुालपरुा  

राजपरु राजकीय अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालय, राजपरु  

मनुण्डयर  राजकीय अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालय, मनुण्डयर 

समराननया  राजकीय अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालय,समराननया  

पीपलखेड़ी  राजकीय अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालय, पीपलखेड़ी 

हथवारी  राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालय, हथवारी 

सीलोरा  राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालय, सीलोरा  

नारायणखेड़ा  राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालय, नारायणखेड़ा 

खनुशयारा  राजकीय अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालय, खनुशयारा 

नकशनगंज 

लक्ष्मीपरुा  राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालय, लक्ष्मीपरुा  

जलवाड़ा राजकीय अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालय, जलवाड़ा 

जैसवां राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालय, जैसवां 

खांखरा  राजकीय अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालय, खांखरा  

माधोपरु  राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालय, माधोपरु  

घट्टी  राजकीय अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालय, घट्टी  

खण्डेला  राजकीय अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालय, खण्डेला  

खेड़ला  राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालय, खेड़ला  

हलावनी  राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालय, हलावनी 

रामपरु टोनड़या  राजकीय अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालय, रामपरु टोनड़या  

 योग  20  20 

आसी िम से राजकीय अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालयों की कक्षा 6th, 7th और 8th तक 

प्रत्येक कक्षा से 3-3 सहररया बालकों को साधारण दवै ननदशयन नवनध (Random Sampling 

Method) द्वारा चनुा गया ह ै। आसी प्रकार कक्षा 6th, 7th और 8th तक प्रत्येक कक्षा से 2-2 सहररया 

बानलकाओ ंका चयन नकया गया ह ै । समग्र रूप से कुल 310 सहररया बालक-बानलकाओ ंका चयन 

शोध ऄध्ययन हते ुनकया गया ह ै। 

3.4.6 वहिधारकों का चयन- शाहबाद और नकशनगजं तहसीलों से चयननत राजकीय ईच्च प्राथनमक 

नवद्यालयों से 1-1 नशक्षक कुल 1x10=10 नशक्षकों का चयन नकया गया ह ै । आसी प्रकार राजकीय 

अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालयों के 1-1 नशक्षक कुल 1x10=10 नशक्षकों का चयन दवै ननदशयन नवनध 

(Random Sampling Method)  से नकया गया ह ै। आस प्रकार दोनों स्तर के नवद्यालयों से कुल 20 

नशक्षकों का चयन यादृनच्छक नवनध द्वारा नकया गया ह ै । आसी प्रकार 30 समदुाय के सदस्यों का चयन 

नकया गया ह ै । आस प्रकार कुल 50 नहतधारकों का चयन नकया गया ह ै । दोनों तहसीलों के ग्रामों  का 
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चयन यादृनच्छक नवनध से नकया गया ह,ै नजनमें सहररया समदुाय की जनसंख्या 50 प्रनतशत या आससे 

ऄनधक ह ै । आसके नलए बारां नजले के ऄनधकृत पोटयल से शाहबाद और नकशनगजं तहसीलों के 

जनसंख्या सम्बन्धी ऄनभलेखों को प्राप्त कर बहुस्तरीय दवै ननदशयन नवनध (Multistage Random 

Sampling Method) से नवद्यालयों का चयन नकया गया । प्रनतदशय चयन का िमबद्ध नववरण 

ननम्ननलनखत तानलकाओ ंमें नदया गया ह ै।  

तानलका-3.4 

राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालयों के प्रनतदशय चयन का तानलका द्वारा प्रदशयन  

वजला िहसील ववद्यालय 

प्रविदिध आकाइयां 

सहररया 

बालक बावलकायें 

बारां 

शाहबाद  

राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालय, गोयरा  12 4 

राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालय, 

खशुालपरुा  

12 4 

राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालय, 

हथवारी 

12 4 

राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालय, 

सीलोरा  

12 4 

राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालय, 

नारायणखेड़ा 

12 4 

योग 60 20 

नकशनगंज 

राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालय, 

लक्ष्मीपरुा  

12 4 

राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालय, जैसवां 12 4 

राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालय, 

माधोपरु  

12 4 

राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालय, खेड़ला   12 4 

राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालय, 

हलावनी 

12 4 

योग 60 20 

कुल योग  120 40 

महा योग  160 

 ईपरोक्त तानलका-3.4 में राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालयों के प्रनतदशय चयन का नववरण नदया 

गया ह ै। शाहबाद तहसील के राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालयों से 60 बालकों और 20 बानलकाओ ं

का चयन नकया गया ह ै। नकशनगजं तहसील के राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालयों से भी 60 बालकों 

और 20 बानलकाओ ंका चयन नकया गया ह ै। दोनों तहसीलों के राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालयों से 
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कुल 120 बालकों और 40 बानलकाओ ंका चयन यादृनच्छक नवनध (Random Sampling Method) 

से नकया गया ह ै। 

तानलका-3.5 

राजकीय अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालयों के प्रनतदशय चयन तानलका द्वारा प्रदशयन 

वजला िहसील ववद्यालय 

प्रविदिध आकाइयां 

सहररया 

बालक बावलकायें 

बारां 

शाहबाद  

राजकीय अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालय, राजपरु  9 6 

राजकीय अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालय, 

मनुण्डयर 

9 6 

राजकीय अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालय, 

समराननया  

9 6 

राजकीय अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालय, 

पीपलखेड़ी 

9 6 

राजकीय अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालय, 

खनुशयारा 

9 6 

योग  45 30 

नकशनगंज 

राजकीय अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालय, 

जलवाड़ा 

9 6 

राजकीय अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालय, खांखरा  9 6 

राजकीय अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालय, घट्टी  9 6 

राजकीय अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालय, 

खण्डेला  

9 6 

राजकीय अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालय, रामपरु 

टोनड़या 

9 6 

योग 45 30 

योग  90 60 

कुल योग  150 

ईपरोक्त तानलका-3.5 में राजकीय अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालयों के प्रनतदशय चयन का 

नववरण नदया गया ह ै। शाहबाद  तहसील के राजकीय अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालयों से 45 बालकों 

और 30 बानलकाओ ंका चयन नकया गया ह ै। नकशनगजं तहसील के राजकीय अदशय ईच्च माध्यनमक 

नवद्यालयों से भी 45 बालकों और 30 बानलकाओ ंका चयन नकया गया ह ै। दोनों तहसीलों के राजकीय 

अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालयों से कुल 90 बालकों और 60 बानलकाओ ंका चयन यादृनच्छक नवनध 

(Random Method) से नकया गया ह ै। 

तानलका-3.6 
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शाहबाद  तहसील के राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालयों एवं राजकीय अदशय ईच्च माध्यनमक 

नवद्यालयों के प्रनतदशय चयन का तानलका द्वारा प्रदशयन  

वजला िहसील ववद्यालय 

प्रविदिध आकाइयां 

सहररया 

बालक बावलकायें 

बारां 

शाहबाद  

राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालय, गोयरा  12 4 

राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालय, खशुालपरुा  12 4 

राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालय, हथवारी 12 4 

राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालय, सीलोरा  12 4 

राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालय, नारायणखेड़ा 12 4 

योग 60 20 

राजकीय अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालय, 

राजपरु  

9 6 

राजकीय अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालय, 

मनुण्डयर 

9 6 

राजकीय अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालय, 

समराननया  

9 6 

राजकीय अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालय, 

पीपलखेड़ी 

9 6 

राजकीय अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालय, 

खनुशयारा 

9 6 

योग 45 30 

कुल योग  105 50 

महा योग  155 

ईपरोक्त तानलका-3.6 में शाहबाद तहसील के राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालयों एव ंराजकीय 

अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालयों के प्रनतदशय चयन का नववरण नदया गया है । शाहबाद तहसील के 

राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालयों एव ं राजकीय अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालयों से कुल 105 

बालकों और 50 बानलकाओ ंका चयन यादृनच्छक नवनध (Random Method) से नकया गया ह ै। 

 

 

 

 

 

 

 

तानलका-3.7 
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नकशनगंज तहसील के राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालयों एवं राजकीय अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालयों के प्रनतदशय 

चयन का तानलका द्वारा प्रदशयन  

वजला िहसील ववद्यालय 

प्रविदिध आकाइयां 

सहररया 

बालक बावलकायें 

बारां 

नकशनगंज 

राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालय, लक्ष्मीपरुा  12 4 

राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालय, जैसवां 12 4 

राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालय, माधोपरु  12 4 

राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालय, खेड़ला   12 4 

राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालय, हलावनी 12 4 

योग 60 20 

राजकीय अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालय, 

जलवाड़ा 

9 6 

राजकीय अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालय, खांखरा  9 6 

राजकीय अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालय, घट्टी  9 6 

राजकीय अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालय, 

खण्डेला  

9 6 

राजकीय अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालय, रामपरु 

टोनड़या 

9 6 

योग 45 30 

कुल योग  105 50 

महा योग  155 

ईपरोक्त तानलका-3.7 में नकशनगजं तहसील के राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालयों एव ं

राजकीय अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालयों के प्रनतदशय चयन का नववरण नदया गया है । नकशनगजं 

तहसील के राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालयों एव ंराजकीय अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालयों से कुल 

105 बालकों और 50 बानलकाओ ंका चयन दवै ननदशयन नवनध (Random Sampling Method) से 

नकया गया ह ै। 

तानलका 3.8 

सम्पणूय प्रनतदशय चयन का तानलका द्वारा प्रदशयन 

नजला तहसील नशक्षक नशनक्षकायें 

सहररया बालक-

बानलकायें 

जनजानत  

के 

सदस्य 

जनप्रनतनननध नशक्षानधकारी पररयोजनानधकारी 

बालक बानलकायें 

बारां 
शाहबाद  8 2 105 50 10 3 

3 2 
नकशनगंज 8 2 105 50 10 2 

 योग 16 4 210 100 20 5 3 2 

 कुल योग 360 
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ईपरोक्त तानलका-3.8 में शाहबाद और नकशनगजं तहसीलों के समग्र प्रनतदशय चयन का नववरण 

नदया गया ह ै। दोनों तहसीलों से 210 बालकों और 100 बानलकाओ ंके ऄनतररक्त 50 नहतधारकों का 

चयन दवै ननदशयन नवनध (Random Sampling Method)  से नकया गया ह ै। आस प्रकार समग्र रूप से 

360 का प्रनतदशय नलया गया ह ै। 

3.5 िोध ऄध्ययन हेिु प्रयुि ईपकरण (Tools used for the Research Study) :-  

            मनोसामानजक नस्थनत को मापने के नलए प्रस्ततु शोध ऄध्ययन में शोधकताय  द्वारा रेनटंग मापनी 

का चयन नकया गया ह ै । सामान्यतः रेनटंग मापनी (Rating Scale) एक ऐसा शोध ईपकरण 

(Research Instrument) ह,ै नजसके माध्यम से प्रेक्षक (Observer) नकसी वस्त,ु व्यनक्त या घटना को 

एक दी गयी वगय मापनी (Category Scale) के रूप में मापता ह ै(तसंह, 2006. प.ृ 182) । यह प्रेक्षक 

की प्रनतनिया की तीव्रता को ईच्चतर िम से ननम्नतर िम में प्रदनशयत करता है ।  

प्रस्ततु ऄध्ययन में शोधकताय  द्वारा अनंकक ननधायरण मापनी का प्रयोग नकया गया ह ै ।  यह 

ननधायरण मापनी का ही एक प्रकार ह ै। अनंकक मापनी (Numerical Scale) स ेतात्पयय ऐसी मापनी से 

ह ैनजसमें प्रेक्षक को नननश्चत ऄंकों का िम नदया जाता ह ैजो ईनचत प्रकार से पररभानषत होते हैं । प्रेक्षक 

मानपत वस्तओु ंया नवचारों को ऄपने सामान्य ऄनभुव के अधार पर पररभाषाओ ंके ऄनुरूप ऄकं प्रदान 

करते हैं ।  

प्रस्ततु शोध ऄध्ययन में नलकटय की पांच नबन्द ुऄनभवनृत्त मापनी को अधार बनाया गया ह ै

नजसमें चार ईपमापननयाूँ हैं । प्रत्येक ईपमापनी में अठ ईपकथन हैं, जो नक राजस्थान की सहररया 

जनजानत के बालक-बानलकाओ ं की मनोसामानजक नस्थनत से संबंनधत हैं । आस ऄन्वेनषका के चार 

ईपक्षेत्रों का ननधायरण नवशेषज्ञों के परामशय, पवूय में हुए शोधकायों और शोधपत्रों के ऄध्ययन के अधार पर 

नकया गया ह ै। ऄन्वनेषका के ये चार ईपक्षेत्र ननम्ननलनखत हैं-  

 सामावजक समायोजन (Social Adjustment) 

 सामावजक सहभावगिा (Social Participation)  

 सामावजक भय (Social Phobia) 

 सामावजक ऄवभवृवि (Social Attitude) 



100 
 

प्रस्ततु शोध में प्रयकु्त मनोसामानजक नस्थनत ननधायरण मापनी की वजै्ञाननकता, नवश्वसनीयता, 

वधैता, वस्तनुनष्ठता और मानकीकरण जसैी नवशषेताओ ंको ननधायररत करने के नलए, आसके ननमायण की 

सम्पणूय प्रनिया को ननम्ननलनखत चार भागों में नवभक्त नकया गया ह-ै  

(1) मनोसामानजक नस्थनत ननधायरण मापनी के ननमायण की पररयोजना (Planning of the PSSS) 

(2) ननधायरण मापनी में सनम्मनलत नकए जाने वाले पदों की रचना (Item Writing) 

(3) ननधायरण मापनी का प्रारनम्भक नियान्वयन (Preliminary Try-out) 

a) प्राक्- नियान्वयन (Pre- Tryout) 

b) खास-नियान्वयन (Proper-Tryout) 

c) ऄनन्तम – नियान्वयन/डे्रस ररहसयल (Final-Tryout/Dress Rehearsal) 

(4) मनोसामानजक नस्थनत ननधायरण मापनी का मानकीकरण (Standardisation) 

(5) ननयमावली (Manual) 

मनोसामानजक नस्थनत ननधायरण मापनी (PSSS) की सम्पणूय ननमायण प्रनिया के िम को समझने 

के नलए ईपरोक्त चरणों का वणयन ननम्ननलनखत है-  

(1) मनोसामावजक वस्थवि वनधाधरण मापनी के वनमाधण की पररयोजना (Planning of the 

PSSS) 

मनोसामानजक नस्थनत ननधायरण मापनी के ननमायण की पररयोजना के आस चरण में मापनी हते ु

नवषयवस्त,ु ईद्दशे्य, पदों के प्रकार, पदों का स्वरूप, पदों की संख्या, समयावनध, ऄकंन नवनध, 

सांनख्यकीय नवशे्लषण, मापनी में सनम्मनलत नकये जाने वाले पदों के नवशे्लषण - ईपागम और 

मनोसामानजक नस्थनत के नवनभन्न ईपक्षेत्र अनद जसेै महत्वपणूय ननणयय नलए गये । मनोसामानजक नस्थनत 

ननधायरण मापनी के चार ईपक्षेत्रों (सामानजक समायोजन, सामानजक सहभानगता, सामानजक भय एव ं

सामानजक ऄनभवनृत्त) को सनम्मनलत नकया गया । ये सभी ईपक्षेत्र राजस्थान की सहररया जनजानत की 

मनोसामानजक नस्थनत से संबंनधत हैं । मापनी के ईपक्षेत्रों को सनुननश्चत करने के पश्चात पदों के ननमायण हतेु 

ननकष-पररनस्थनत (Criterion Situation) की पहचान कर मापनी की रूपरेखा तैयार की गयी । 
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(2) वनधाधरण मापनी में सवम्मवलि वकए जाने वाले पदों की रचना (Item Writing) 

प्रस्ततु मनोसामानजक नस्थनत मापनी में पदों के चयन और ननरस्तीकरण के नलए गनुणत मापनी 

(Product Scale) ईपागम का प्रयोग नकया गया । यह ईपागम एल. थस्टमन (L. Thurston,1920) 

की समदृनष्ट ऄन्तराल नवनध (Method of Equal Appearing Interval) और रेनेतसस तलकटम 

(Renesis Likert, 1932) की संकनलत ननधायरण मापनी नवनध का संयगु्मन ह ै। प्रारनम्भक नियान्वयन 

के प्राक्- नियान्वयन में थस्टयन ईपागम का प्रयोग नकया गया है, नजससे मापनी में सनम्मनलत पदों की 

नवषयगत वधैता सनुननश्चत की जा सके । आस नवनध में ऐसे नवषय नवशषेज्ञों को सनम्मनलत नकया गया, जो 

सहररया समदुाय और अनदवासी जीवन का ज्ञान रखते हों । सभी नवशषेज्ञों से पदों की नवषयगत वधैता 

की तीव्रता के अधार पर पांच नबन्द ु मापनी पणूय ऄसहमनत (1) से लेकर पणूय सहमनत (5) सांतत्य 

(Continutity) पर प्रनतनिया दनेे को कहा गया ऄथायत मनोसामानजक नस्थनत मापनी (PSSS) में 

सनम्मनलत पद सहररया समदुाय की नवशषेताओ ं को नकतनी सीमा तक प्रनतनबनम्बत करता ह।ै आसे 

प्रनतनिया का अधार माना गया । ईनकी प्रनतनिया के अधार पर प्रत्येक पद का मापनी भारांक 

मानध्यका के रूप में पररकलन नकया गया । आसके पश्चात ईन्हीं अकंड़ों के अधार पर प्रत्येक कथन का 

चतथुािंश नवचलन (Quartile Deviation) ज्ञात नकया गया । चतथुािंश नवचलन से नकसी कथन द्वारा 

प्रदनशयत नवशेषताओ ं के नवषय में ननणाययकों की ऄसहमनत की मात्रा का पता चलता ह ै । ऐसे कथन 

नजनका चतथुािंश नवचलन ऄनधक होता ह ैको आस नवचार से पथृक् कर नदया जाता ह ैनक ईनके नवषय में 

ननणाययकों में मतभदे ह ै । ऄतः चतथुािंश नवचलन का मान पदों के चयन और ननरस्तीकरण का अधार 

होता ह ै। मनोसामानजक नस्थनत ननधायरण मापनी (PSSS) में सनम्मनलत प्रत्येक पद का चतथुािंश नवचलन 

ज्ञात नकया गया, नजनका भारांक साथयक चतथुािंश नवचलन (Significant Quartile Deviation) मान 

से ऄनधक पाया गया ईस पद को ननरस्त कर नदया गया । एल. थस्टयन ईपागम पदों का नवशे्लषण नवशषेज्ञों 

के दृनष्टकोण से करता ह,ै जो ईस जीवसंख्या के दृनष्टकोण को महत्त्व नहीं दतेा ह,ै नजसके नलए मापनी को 

नननमयत नकया गया ह ै । आस त्रनुट को दरू करन े के नलए रेनेनसस नलकटय (Renesis Likert, 1932) की 

संकनलत ननधायरण मापनी नवनध का प्रयोग नकया गया ह ै। यह नवनध पदों के नवशे्लषण का अधार लनक्षत 

समनष्ट की प्रनतनिया को अधार मानती ह ै । मापनी के ननमायण में पदों की नवषयगत वधैता के नलए 
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एल.थस्टयन और नवभदेन वधैता के नलए अर. नलकटय नवनध का प्रयोग नकया गया जो नक मापनी की 

साथयकता के ननधायरण में महत्वपणूय भनूमका का ननवयहन करती ह ै। 

(3) वनधाधरण मापनी का प्रारवम्भक वक्रयान्वयन (Preliminary Try-out) 

प्रारनम्भक नियान्वयन के खास- नियान्वयन में नलकटय की संकनलत ननधायरण मापनी नवनध का 

प्रयोग नकया गया । आस नवनध में मनोसामानजक नस्थनत ननधायरण मापनी के ईन सभी पदों को सनम्मनलत 

नकया गया जो थस्टयन नवनध के माध्यम से चनुे गय े थे । आस चरण में लनक्षत जीवसंख्या जो नक माध्यनमक 

स्तर पर ऄध्ययन करने वाले सहररया समदुाय के बालक-बानलकायें  थे, ईनमें से स्तरीकृत दवै ननदशयन 

नवनध (Stratified Random Sampling Method) से 180 बालक-बानलकाओ ं का चयन नकया 

गया, जो नक 5
th
, 6

th
, 7

th
, 8

th
, 9

th
 और 10

th
  कक्षाओ ंमें ऄध्ययनरत थे । ईन नवद्यानथययों के चयन के 

पश्चात, ईन पर मनोसामानजक नस्थनत ननधायरण मापनी (PSSS) को प्रशानसत नकया गया एव ं ईनसे 

ननवदेन नकया गया नक व ेऄपनी प्रनतनिया को पांच  नबन्द ुमापनी पर पणूय ऄसहमनत (1) से लेकर पणूय 

सहमनत (5) के सांतत्य (Continuity) पर व्यक्त करें । नवद्यानथययों की प्रनतनिया की जांच के नलए 

धनात्मक एव ं ऊणात्मक दोनों प्रकार के पद मापनी में सनम्मनलत नकये गय े थे । ऄध्ययन में प्रयकु्त 

मनोसामानजक नस्थनत ननधायरण मापनी (PSSS) के भारांक की नस्थनत को ननम्ननलनखत तानलका में 

प्रदनशयत नकया गया ह-ै 

तानलका -3.9 

मनोसामानजक नस्थनत ननधायरण मापनी में सनम्मनलत धनात्मक पदों एव ंऊणात्मक पदों की ऄकंन पद्धनत 

का तानलका द्वारा प्रदशयन  

प्रविवक्रया के प्रकार धनात्मक पद हेिु ऋणात्मक पद हेिु 

पणूय ऄसहमत 1  5 

ऄसहमत 2 4 

ऄनननश्चत 3 3 

सहमत 4 2 

पणूय सहमत 5 1 

ऄन्त में कथनों का चयन एकांश नवशे्लषण के माध्यम से नकया गया । एकांश नवशे्लषण में 

एकांश-योग सह-सम्बन्ध ज्ञात नकया जाता ह,ै परन्त ु प्रस्ततु मनोसामानजक नस्थनत ननधायरण मापनी में 



103 
 

नलकटय की संशोनधत नवनध (Edwards, 1957) द्वारा मापनी के एकांशों का नवशे्लषण नकया गया ह ै । 

आसमें कुल प्राप्तांक के अधार पर सभी नवद्यानथययों के समहू को दो भागों ईच्च समहू और ननम्न समहू में 

नवभानजत नकया गया । कुल प्राप्तांक के 27 प्रनतशत ईपरी भाग को ईच्च समहू और नीचे वाले 27 

प्रनतशत को ननम्न समहू का नाम नदया गया । आसके पश्चात प्रत्येक कथन के नलए ईच्च समहू और ननम्न 

समहू दोनों का पथृक-पथृक माध्य (Mean) और प्रामानणक नवचलन (Standard Deviation) ज्ञात 

नकया गया ।  माध्य और प्रामानणक  नवचलन के मानों के माध्यम से प्रत्येक कथन पर आन दोनों समहूों के 

माध्यों के ऄन्तर की साथयकता (Significance) का परीक्षण टी-टेस्ट (t-test) से नकया गया और 

साथयक टी-मान (t-value) को पदों के चयन का अधार माना गया, नजन पदों का टी-मान (t-value) 

साथयक नहीं था, ईन्हें आस अधार पर ननरस्त कर नदया गया नक व ेपद ईच्च मनोसामानजक नस्थनत वाले 

नवद्यानथययों और ननम्न मनोसामानजक नस्थनत वाले नवद्यानथययों के बीच साथयक नवभदे प्रदनशयत नहीं करते हैं 

। जबनक वास्तनवकता यह ह ै नक दोनों समहूों के मध्य साथयक ऄन्तर नवद्यमान होता ह ै । टी-मान (t-

value) की साथयकता को 0.05 और 0.01 के साथयकता स्तर (Level of Significance) पर ज्ञात 

नकया गया । आस प्रकार मनोसामानजक नस्थनत ननधायरण मापनी (PSSS) को ऄनन्तम रूप प्रदान करने के 

नलए थस्टयन और नलकटय दोनों नवनधयों को समनन्वत रूप से प्रयोग नकया गया एव ंऄन्त में मापनी के नलए 

कुल चालीस पदों (Forty Items) का चयन नकया गया ऄथायत मनोसामानजक नस्थनत ननधायरण मापनी 

(PSSS) के चार ईपक्षेत्रों के ऄन्तगयत दस-दस पदों को सनम्मनलत नकया गया । पदों के ऄनन्तम रूप से 

चयन और ननरस्तीकरण की सम्पणूय प्रनिया ननम्ननलनखत तानलका में दशाययी गयी ह-ै  

तानलका-3.10 

प्रारनम्भक नियान्वयन के प्राक्- नियान्वयन में थस्टयन ईपागम में कुल पदों, चयननत पदों और ननरस्तीकृत 

पदों की संख्या का तानलका द्वारा प्रदशयन 

मनोसामावजक वस्थवि 

वनधाधरण मापनी के ईपके्षत्र 

कुल पदों की 

संख्या 

चयवनि पदों की 

संख्या 

वनरस्िीकृि पदों की 

संख्या 

सामानजक समायोजन 33 27 06 

सामानजक सहभानगता 20 18 02  

सामानजक भय 15 12 03 

सामानजक ऄनभवनृत्त 15 13 02 

कुल पद  83 70 13 
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ईपरोक्त तानलका-3.10 के ऄवलोकन से यह पता चलता ह ैनक नवषय नवशषेज्ञों की ऄसहमनत 

के अधार पर कुल 83 पदों में से 13 पदों को ऄनपुयकु्त मानकर ननरस्त कर नदया गया, नजनका चतथुािंश 

नवचलन मान (Quartile Deviation Value) 2 या 2 स ेऄनधक था । शषे 70 चयननत पदों को नलकटय 

ईपागम से ईपचयननत नकया गया । आसे ननम्ननलनखत तानलका में स्पष्ट नकया गया ह-ै 

तानलका-3.11 

ऄनन्तम – नियान्वयन/डे्रस ररहसयल में नलकटय ईपागम में कुल पदों, चयननत पदों और ननरस्तीकृत पदों की 

संख्या का तानलका द्वारा प्रदशयन 

मनोसामावजक वस्थवि वनधाधरण 

मापनी के ईपके्षत्र 

कुल पदों की 

सखं्या 

चयवनि पदों की 

सखं्या 

वनरस्िीकृि पदों की 

सखं्या 

सामानजक समायोजन 27 15 12 

सामानजक सहभानगता 18 12 06  

सामानजक भय 12 10 02 

सामानजक ऄनभवनृत्त 13 11 02 

कुल पद  70 48 22 

ईपरोक्त तानलका-3.11 के ऄवलोकन से यह ज्ञात होता ह ैनक कुल 70 पदों में से 22 पदों को 

ऄनपुयकु्त मानकर ननरस्तीकृत नकया गया, नजनका अधार टी-मान (t-value) था । प्रत्येक पद के नलए 

टी-मान (t-value) की साथयकता 0.05 और 0.01 के स्तर पर ज्ञात की गयी । आस प्रकार 48 पदों का 

चयन नकया गया, परन्त ुऄन्त में सभी क्षेत्रों को समान रूप से मनोसामानजक नस्थनत ननधायरण मापनी में 

भार दनेे के नलए 10-10 पदों को ही सनम्मनलत नकया गया । तात्पयय यह ह ै नक मनोसामानजक नस्थनत 

ननधायरण मापनी (PSSS) के ऄनन्तम प्रारूप में कुल 40 पदों को स्थान नदया गया । आस प्रकार आसके 

ऄनन्तम प्रारूप के ननधायरण के पश्चात मानकीकरण (Standardisation) नकया गया ।  

(4) मनोसामावजक वस्थवि वनधाधरण मापनी का मानकीकरण (Standardisation) 

नकसी भी परीक्षण पर प्राप्त ननष्कषय से व्याख्यात्मक त्रनुट दोष को दरू करन ेऔर वजै्ञाननक अधार 

प्रदान करने के नलए परीक्षण का मानक ननधायरण करना ऄत्यंत महत्वपूणय चरण ह ै । मानक एक 

वणयनात्मक रूपरेखा होती ह,ै नजसका ईद्दशे्य परीक्षण पर अये मलू प्राप्तांक (Raw Scores) की व्याख्या 

करना होता ह ै। नबना मानक के परीक्षण पर नमले प्राप्तांक ऄथयहीन हो जाते हैं । स्टेनली एवं हापतकन्स 

(Stanely & Hapkins,1964) के ऄनसुार- मानक छात्रों के बड़े समहूों की ननष्पादकता के अधार पर 
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प्राप्तांकों का नकसी ऄनधक साथयक पैमाने पर प्रत्यावतयनों को प्रनतपानदत करना मात्र ह ै(तसंह, 2012, प.ृ 

228) । मनोसामानजक नस्थनत ननधायरण मापनी (PSSS) के मानक (Norms) को प्रनतशतांक 

(Percentile) के रूप में प्रदनशयत नकया गया । आसके प्रत्येक ईपक्षेत्र और समग्र के नलए पथृक-पथृक 

मानक ननधायररत नकये गये । आसके ऄनतररक्त, प्रत्येक वगय के नलए (कक्षा 5
th
 से लेकर 10

th
 तक) भी 

ऄलग-ऄलग प्रनतशतांक की गणना की गयी, तानक मनोसामानजक नस्थनत ननधायरण मापनी (PSS) के 

प्रत्येक ईपक्षेत्र पर नवद्यानथययों द्वारा प्राप्तांक की त्रनुटरनहत व्याख्या की जा सके । 

मापनी की मानकीकरण की प्रनिया में ईसके दोनों पक्षों नवश्वसनीयता (Reliaability) और 

वधैता (Validity) को ध्यान में रखा गया ह,ै नजसका नववरण ननम्ननलनखत ह ै। 

(i) मापनी की ववश्वसनीयिा (Reliability) 

नकसी भी परीक्षण की तकनीकी नवशेषता ईसकी नवश्वसनीयता (Reliability) होती ह,ै नजसका 

सम्बन्ध चर त्रनुट (Variable Error) से होता ह ै। नवश्वसनीयता परीक्षण का अत्म-सहसम्बन्ध होता ह ै। 

माशमल एवं हेल्स (Marshal & Hales, 1972) ने ऄपनी पसु्तक इसेंतशयल्स ऑफ़ टेतस्टंग 

(Essentials of Testing)  में नवश्वसनीयता के नवषय में ऄपना मत व्यक्त करते हुए नलखा ह ै नक- 

परीक्षण प्राप्तांकों के बीच संगनत की मात्रा को ही नवश्वसनीयता कहा जाता ह ै(तसंह, 2006, प.ृ 350) । 

मनोसामानजक नस्थनत ननधायरण मापनी की नवश्वसनीयता को ज्ञात करने के नलए संगणक द्वारा 

एसपीएसएस के 20वें वजयन की सहायता से गणुांक-ऄलिा (Coefficient alpha) नवनध का प्रयोग 

नकया गया । आससे परीक्षण की अन्तररक संगतता नवश्वसनीयता (Internal Consistency 

Reliability) का अकलन नकया जाता ह ै। आस नवनध का प्रनतपादन क्रानबैक (Cronbach, 1951)  

द्वारा नकया गया परन्त ु आसके व्यावहाररक ईपयोग का नवकास कैसर एवं माईकेल (Kaiser & 

Michael, 1975) और ईनके सहयोगी नोतवक एवं लेतवस (Novick & Lewis, 1967) द्वारा नकया 

गया । आस नवनध का प्रयोग तब नकया जाता ह,ै जब परीक्षण के पद ऐसे होते हैं, नजनका िलांकन सही-

गलत में न होकर बहु चयन नवनध (Multiple Choice) जसैे- पणूय सहमत, सहमत, ऄनननश्चत, ऄसहमत, 

पणूय ऄसहमत अनद में होता ह ै (तसंह, 2006, प.ृ 362) । मनोसामानजक नस्थनत ननधायरण मापनी के 

नवश्वसनीयता गणुांक के नववरण को ननम्ननलनखत तानलका 3.3 में स्पष्ट नकया गया ह-ै 
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तानलका-3.12 

िानबैक गणुांक-ऄलिा नवश्वसनीयता का तानलका द्वारा प्रदशयन  

क्र. सं. मनोसामावजक वस्थवि वनधाधरण मापनी के 

ईपके्षत्र 

गुणांक-ऄल्फा ववश्वसनीयिा 

गुणांक 

1. सामानजक समायोजन (A) .76 

2. सामानजक सहभानगता (B) .64 

3. सामानजक भय (C) .78 

4. सामानजक ऄनभवनृत्त (D) .73 

मापनी का समग्र नवश्वसनीयता गणुांक .79 

(ii) मापनी की वैधिा (Validity) 

नवश्वसनीयता के ऄनतररक्त  वधैता (Validity) भी नकसी परीक्षण की महत्वपणूय नवशषेता होती 

ह,ै नजसका सम्बन्ध परीक्षण की नस्थर त्रनुट से ह ै। एनास्टेसी (Anastasi, 1986) ने साइकोलॉजीकल 

टेतस्टंग (Psychological Testing) नामक पसु्तक में वधैता को पररभानषत करते हुए नलखा ह ैनक –

परीक्षण की वधैता से तात्पयय आस बात से होता ह ै नक परीक्षण क्या मापता ह ैऔर नकतनी बारीकी से 

मापता ह ै(तसंह, 2006, प.ृ 370) । मनोसामानजक नस्थनत ननधायरण मापनी (PSSS) की ननमायण प्रनिया 

के प्रारनम्भक चरण में एल. थस्टयन नवनध को प्रारनम्भक नियान्वयन के प्राक्- नियान्वयन में प्रयकु्त नकया 

गया जो नक ऄन्तनवयषय वधैता (Content Validity) को आनंगत करती ह ै। यह वधैता ऄनभुवी नवशेषज्ञों 

के परामशय पर अधाररत होती है । आसके ऄनतररक्त रूप वधैता (Face Validity) और नवषयवस्त ुवधैता 

(Content Validity) का प्रयोग करके भी मापनी की वधैता ज्ञात की गयी तथा ईपरोक्त नवनधयों के द्वारा 

ज्ञात की गइ मापनी की वधैता ईच्च पायी गयी । 

(5) वनयमावली (Manual) 

मनोसामानजक नस्थनत ननधायरण मापनी की ननमायण प्रनिया के ऄनन्तम चरण के सिलतापवूयक 

पणूय सम्पादन के पश्चात शोधकताय  द्वारा परीक्षण की अवश्यकतानसुार प्रनतयों को टंनकत नकया गया और 

एक ननयमावली पनुस्तका तैयार की गयी । आस पनुस्तका में परीक्षण ननमायण प्रनिया की सम्पणूय जानकारी 

के साथ ही ईसे प्रशानसत करने के सामान्य ननदशेों के नवषय में संनक्षत सचूनाएूँ दी गयी हैं ।  
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(i) मापनी का प्रिासन (Administration) 

यनद आस मापनी के व्यावहाररक पक्ष पर दृनष्टपात नकया जाये तो आस तथ्य की जानकारी ऄत्यंत 

महत्वपूणय ह ै नक आसका ऄनन्तम प्रारूप नलकटय की पांच नबन्द ुमापनी पर अधाररत ह,ै नजस पर लनक्षत 

न्यादशय के व्यनक्तयों की प्रनतनियाओ ं के अधार पर राजस्थान की सहररया जनजानत के बालक-

बानलकाओ ंकी मनोसामानजक नस्थनत का मलूयांकन नकया गया ह ै । आस मापनी को प्रशानसत करने के 

नलए यद्यनप समय की कोइ कठोर सीमा नहीं ह,ै परन्त ुनिर भी आसे परूा करने के नलए 30 नमनट से लेकर 

50 नमनट तक का समय पयायप्त ह ै । आस मापनी पर प्राप्तांकों को ईपक्षेत्रों के ऄनसुार और समग्र रूप स े

नवभानजत नकया जा सकता ह ै । प्राप्तांकों का अकलन पांच नबन्द ु मापनी पर नदए गय े व्यनक्तयों की 

प्रनतनिया के अधार पर नकया गया ह,ै क्योंनक प्रत्येक ईपक्षेत्र के ऄन्तगयत ऄनकूुल और प्रनतकूल दोनों 

प्रकार के पदों को सनम्मनलत नकया ह,ै आसनलए प्रनतनिया को प्राप्तांक में पररवनतयत करने समय सजग रहना 

ऄत्यंत अवश्यक ह,ै नजससे गणना में कोइ नवसंगनत न होने पाये । शोधकताय  मापनी के प्रशासन हते ु

व्यनक्तगत रूप से शाहबाद और नकशनगजं तहसीलों के शोध हते ुचयननत नवद्यालयों में गया और वहां  

के प्रधानाध्यापक से ऄनमुनत लेकर सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं से संपकय  नकया तथा 

मापनी पर प्रनतनियाए ंप्राप्त करने के संबंध में ईनको नवशेष ननदशे नदये । एक बालक ऄथवा बानलका से 

मापनी पर ईसकी प्रनतनिया प्राप्त करने में लगभग 30 नमनट का समय लगा । 

(ii) ऄंकन प्रवक्रया (Scoring) 

समग्र रूप में यनद दृनष्टपात नकया जाए तो प्रस्ततु शोध ऄध्ययन हते ुआस ऄन्वनेषका का ननमायण 

शोधकताय  द्वारा शोध ननदशेक, शोध सहायकों, नशक्षा शानस्त्रयों तथा मनोवजै्ञाननकों की सहायता से नकया 

गया ह ै। मनोसामानजक नस्थनत ननधायरण मापनी में नदये गये कथनों का चयन नवषय वस्त ुनवशे्लषण द्वारा 

नकया गया ह ै। तकनीकी और व्यावहाररक दृनष्टकोण से आसके माध्यम से माध्यनमक स्तर के जनजातीय 

समदुाय के नवद्यानथययों की मनोसामानजक नस्थनत का अकलन वजै्ञाननक तरीके से नकया जा सकता है । 

प्राप्त पररणामों के अधार पर जनजातीय समदुाय के बालक-बानलकाओ ं की मनोसामानजक नस्थनत 

(Psychosocial Status) को जाना जा सकता ह ैतथा ईसमें सधुार के नलए समनन्वत प्रयास नकया जा 

सकता ह ै। आस मापनी में ऄनुकूल प्रनतनियाओ ंका भार िमशः 5 पणूय सहमत, 4 सहमत, 3 ऄनननश्चत, 2 

ऄसहमत, 1 पणूय ऄसहमत तथा प्रनतकूल कथनों में 1 पणूय सहमत, 2 सहमत, 3  ऄनननश्चत, 4 ऄसहमत 
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तथा 5 पणूय ऄसहमत के नलये ननधायररत नकया गया ह ै । सहररया जनजानत के एक बालक ऄथवा एक 

बानलका को ऄनधकतम 184 ऄकं और न्यनूतम 24 ऄकं प्राप्त हो सकते हैं । प्रयोज्जय को120 ऄकं से 

कम ऄकं प्राप्त होने पर मनो-सामानजक नस्थनत (Psychosocial Status) ऄसंतोषजनक मानी जाती ह ै

तथा 120 ऄकं से ऄनधक ऄकं प्राप्त होने पर ईसकी मनोसामानजक नस्थनत (Psychosocial Status) 

संतोषजनक श्रेणी में नगनी जाती ह ै। 

3.6 िोध ऄध्ययन की योजना (Planning of the Research  Study):- प्रस्ततु ऄध्ययन में मखु्य 

रूप से चार चरों का प्रयोग नकया गया ह ै। ऄतः प्रत्येक चर के नलए अकंड़ों का संकलन करने के ईद्दशे्य 

से आनके नलये ईपयोगी समनुचत परीक्षणों का प्रयोग नकया गया ह ै। प्रत्येक समहू पर नकये गये परीक्षणों 

का िलांकन कर लेने के बाद प्रत्येक के नलये अवनृत्त नवतरण तैयार नकये गये तथा प्रत्येक अवनृत्त 

नवतरण के नलये मध्यमान तथा मानक नवचलन ज्ञात नकया गया । ऄतं में सभी सहररया बालकों तथा 

सभी बानलकाओ ं के प्राप्तांकों को ऄलग-ऄलग संगनठत करके अवनृत्त नवतरण तैयार नकये गये तथा 

मध्यमान और मानक नवचलन ज्ञात नकये गये । आस प्रकार सम्पणूय न्यादशय को चार श्रेनणयों में नवभानजत 

नकया गया ह ै। आन परीक्षणों की ऄनसंुधान योजना ननम्नवत ह-ै  

1. सहररया बालक-बानलकाओ ं की शकै्षनणक नस्थनत जानने हते ु नवद्यालय तानलका पंनजका 

(Tabulation Register) का ऄवलोकन ।  

2. सहररया बालक-बानलकाओ ं की मनोसामानजक नस्थनत जानने हते ु शोधकताय  के द्वारा नननमयत 

मनोसामानजक नस्थनत ननधायरण मापनी (PSSS) का प्रशासन । 

3. सहररया बालक-बानलकाओ ंकी शकै्षनणक और मनोसामानजक चनुौनतयों का ऄध्ययन करने हते ु

शोधकताय  के द्वारा नननमयत ऄधयसंरचनात्मक साक्षात्कार ऄनसुचूी (Semistructured Interview 

Schedule) का प्रशासन । 

4. सहररया बालक-बानलकाओ ंकी शकै्षनणक और मनोसामानजक नस्थनत में सधुार तथा चुनौनतयों के 

समाधान हते ुमहत्वपणूय सझुाव दने ेके नलए केनन्रत समहू पररचचाय (Focus Group Discussion) 

का अयोजन । 
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3.6.1 िावलका पंवजका (Tabulaton Register)- 

पररचय- राजस्थान की सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी शकै्षनणक नस्थनत का मापन करन े

के नलये नवद्यालय तानलका पंनजका (Tabulation Register) का प्रेक्षण नकया गया ह ै । छात्र प्रवशे 

पंनजका (Students Admission Register), परीक्षा पररणाम पंनजका (Exams Results Register), 

वानषयक अकंलन ऄनभलेख पंनजका (Annual Assessment Documents Register) और मध्याह्न 

भोजन पंनजका (Mid-day Meal Register) अनद का भी ऄवलोकन (Observation) शोधकताय  

द्वारा नकया गया ह ै। राजकीय नवद्यालयों द्वारा ईपलब्ध करायी गयीं पंनजकाओ ंका नवषय-वस्त ुनवशे्लषण 

(Content Analysis) करके आन नवद्यालयों में वषय 2016-17 में ऄध्ययन कर रह ेसहररया जनजानत के 

बालक-बानलकाओ ंकी शैक्षनणक नस्थनत को जानने का प्रयास शोधकताय  द्वारा नकया गया ह ै। 

3.6.2 मनोसामावजक वस्थवि मापनी (PSSS)- 

पररचय- राजस्थान की सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी मनोसामानजक नस्थनत का मापन 

करने के नलये शोधकताय  द्वारा नननमयत पांच नबन्द ुमापनी का प्रयोग नकया गया ह ै। आस परीक्षण का ननमायण 

नलकटय की पांच नबन्द ुमापनी पर अधररत ह ै। परीक्षण का ननमायण करने के नलये मनोसामानजक नस्थनत स े

जड़ेु सभी कारकों का ऄध्ययन नकया गया ह ै। यह मापनी सहररया बालक-बानलकाओ ंके नलये बनायी 

गयी ह ै। आस मापनी में कुल 40 पदों को सनम्मनलत नकया गया ह ै। मनोसामानजक नस्थनत का मापन करन े

के नलये प्रत्येक मापनी को ननम्ननलनखत चार ईपके्षत्रों में बांटा गया ह ै तथा प्रत्येक ईपक्षेत्र के नलये 

ऄलग-ऄलग पद ननधयररत नकये गये हैं ।  

1. सामावजक समायोजन (Social Adjustment) - सामानजक आकाइ होने के कारण मनषु्य ऄपनी 

अवश्यकताओ ंको पणूय करते समय सामानजक पररवशे का भी ध्यान रखता ह ै। वह ऄपने व्यवहार और 

सामानजक वातावरण के मध्य वांछनीय संतलुन बनाने का प्रयास करता ह,ै नजससे वह स्वयं को ऄनकूुल 

नस्थनत में पाता ह ै । पररवशे के साथ संतलुन स्थानपत करने की यह प्रनिया मनोनवज्ञान की भाषा में 

समायोजन कहलाती ह ै । समायोजन वह ऄवस्था ह,ै नजसमें एक ओर व्यनक्त की अवश्यकतायें और 

दसूरी ओर वातावरण के कुछ दाव ेपणूय रूप से संतषु्ट होते हैं । वातावरण के पररवतयनों के प्रनत व्यनक्त के 

सिल ऄथवा ऄसिल ऄनुकूलन को समायोजन कहा जाता ह ै । समायोजन की यह प्रनिया जन्म से 

लेकर मतृ्य ु पययन्त सतत् रूप से चलती रहती ह ै । आसनलए अधनुनक  मनोनवज्ञान समायोजन को 
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पररभानषत करते हुए कहता ह ैनक –मनोनवज्ञान समायोजन का नवज्ञान ह ै(भमगाव, 2009, प.ृ 463) । एल. 

एस. शेफर ने समायोजन की प्रनिया को पररभानषत करते हुये नलखा ह ैनक –समायोजन वह प्रनिया ह,ै 

नजसके माध्यम से जीव ऄपनी अवश्यकताओ ंऔर ईनकी संतनुष्ट को प्रभानवत करने वाली पररनस्थनतयों 

के साथ सामजंस्य बनाये रखता ह ै (मगंल, 2014, प.ृ 575) । समायोजन के नवषय में कोलमैन न े

पररभाषा के रूप में नलखा ह ैनक – समायोजन नकसी व्यनक्त के द्वारा ऄपनी अवश्यकताओ ंको पणूय करने 

एव ंतनाव की नस्थनत से मनुक्त के नलए नकये गये प्रयासों का पररणाम ह ै । समायोजन की प्रनिया में मनषु्य 

और ईसका वातावरण दोनों प्रभानवत होते हैं । जनैवक और सांस्कृनतक कारक व्यनक्त के समायोजन को 

ननधायररत एव ं प्रभानवत करते हैं । व्यनक्तत्व का मनोसामानजक नसद्धांत दनेे वाले प्रनसद्ध मनोनवशे्लषक 

इररक एररक्सन ने ऄपनी पसु्तक बचपन और समाज (Childhood and Society, 1963) में 

समायोजन के नवषय में नलखा ह ै नक – मनषु्य मात्र जनैवक और माननसक जीवधारी ही नहीं होता ह,ै 

बनलक वह एक सामानजक प्राणी भी होता ह,ै नजसके नलए सामानजक पररवशे के साथ ही ऄहम ्(Ego) 

भी ऄत्यंत महत्वपणूय होता ह ै(तसंह, 2015, प.ृ 1048) । समायोजन संबंधी अवश्यकताओ ंको दृनष्टगत 

रखते हुए मनोवजै्ञाननकों ने समायोजन को तीन भागों – व्यनक्तगत समायोजन, सामानजक समायोजन और 

व्यावसानयक समायोजन में नवभानजत नकया ह ै(तसंह, 2015, प.ृ 1048) ।  

मनषु्य सामानजक संरचना की प्रमखु आकाइ ह ै। वह हमेशा ऄपने सामानजक पररवशे के सम्पकय  में 

रहता ह ै। जन्म के बाद से ही बालक का पररवार ईसके सामाजीकरण की प्रनिया अरम्भ कर दतेा ह ै। 

वह ऄपने पररवशे के साथ  ऄन्तःनिया करता ह ै। आसी प्रनिया के माध्यम से वह समाज में ऄपने स्थान 

और सम्मान को नननमयत करता ह ै । सामानजक कायों में सहयोग करने के साथ ही वह सामानजक 

पररनस्थनतयों में ऄपनी भनूमका का ननवयहन भी करता ह ै । आसनलए मनषु्य के नलये ऄपने सामानजक 

पररवशे के साथ संतलुन बनाये रखने के साथ ही जीवन के प्रत्येक के्षत्र में सिल होने के नलए समायोजन 

करने की क्षमता को नवकनसत करना ऄनत अवश्यक है । पररवार, नवद्यालय और समदुाय के साथ 

ऄनकूुल वांछनीय व्यवहार प्रदनशयत करना सामानजक समायोजन ह ै । जॉन ड्यूवी न े ऄपनी पसु्तक 

तवद्यालय और समाज (School and Society) में नवद्यालय को समाज के लघ ुरूप की संज्ञा दी ह ै। 

मैकाइवर एव ंपेज न ेसमाज को सामानजक संबंधों का जाल कहा ह,ै जो हमशेा पररवनतयत होता रहता ह ै

(सक्सनैम, 2004, प.ृ183) । ऄथायत नवद्यालय में सामानजक संबंधों का जाल ह ै यथा- नशक्षक, 
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ऄनधगमकताय, सहपाठी और नवद्यालय के सहायक कमयचारी अनद के मध्य प्रत्यक्ष ऄथवा ऄप्रत्यक्ष 

संबंध एक जाल का ननमायण करते हैं, नजसके साथ ऄनकूुलन स्थानपत करना सामानजक समायोजन के 

ऄन्तगयत अता ह ै। बालक-बानलकायें नवद्यालय, पररवार और समदुाय में ऄपने स्व और ईपयोनगता की 

रक्षा के नलए ननरन्तर समायोनजत होने का प्रयास करते हैं । नवद्यालय में नइ पररनस्थनतयाूँ, नय ेसाथी, नय े

नशक्षक, नय े पाठ्यिम और नइ पसु्तकें  होती हैं नजनके साथ ईन्हें संतलुन स्थानपत करना पड़ता ह ै । 

शकै्षनणक वातावरण में बालक नजतनी ऄच्छी तरह स्वयं को समायोनजत करता ह ैऔर नजस पररनध तक 

शकै्षनणक समस्याओ ंका समाधान करने में सिल होता ह,ै ईसी सीमा तक ईसके सामानजक समायोजन 

को ऄच्छा माना जाता ह ै(तसंह, 2015, प.ृ 754) । प्रस्ततु शोध ऄध्ययन में शोधकताय  द्वारा नवकनसत 

नकये गये ईपकरण मनोसामानजक नस्थनत मापनी (PSSS) में प्रथम ईपक्षेत्र सामानजक समायोजन का ह,ै 

नजसमें 10 पद (A1से A10 तक) सनम्मनलत हैं । 

2. सामावजक सहभावगिा (Social Participation)-  सामानजक शब्द एक जीवधारी का ऄन्य 

जीवधाररयों के साथ सह-ऄनस्तत्व और ननरपेक्षता का सचूक ह ै । ननरपेक्षता जीवधाररयों की आच्छा पर 

ननभयर करती ह ै। सामानजक सहभानगता वास्तव में एक मनोसामानजक संप्रत्यय ह,ै जो नवनभन्न सामानजक 

पररनस्थनतयों में व्यनक्त के द्वारा की जाने वाली ऄन्यान्य नियाओ ंकी प्रवनृत्त को व्यक्त करता ह ै। व्यनक्त 

का सामानजक नवकास ईसकी सामानजक सहभानगता पर ननभयर करता ह ै (गोयल, 2016, प.ृ25) । 

सामानजक नवकास के िलस्वरूप व्यनक्त समाज में एक स्वीकायय, सहयोगी ईपयोगी और कुशल नागररक 

के रूप में ऄपना स्थान बना लेता ह ै । सामानजक ऄन्तःनिया से ही व्यनक्त की जन्मजात प्रवनृतयों और 

क्षमताओ ंका प्रस्िुटन होता ह ै । सामानजक सहभानगता को पररभानषत करते हुये लेवास्यर एव ंररचडम 

नलखते हैं नक- सामानजक सहभानगता को सामान्यतः व्यनक्त की गनतनवनधयों के रूप में पररभानषत नकया 

जाता ह,ै जो दसूरों के साथ ऄन्तःनिया का ऄवसर प्रदान करती हैं (नोवके, 2013, प.ृ 9) । बालक-

बानलकाओ ंकी सामानजक सहभानगता को शैक्षनणक दृनष्टकोण से ऄत्यंत महत्वपूणय माना जाता ह ै । 

प्रस्ततु शोध ऄध्ययन में शोधकताय  द्वारा नवकनसत नकये गये ईपकरण मनोसामानजक नस्थनत मापनी 

(PSSS) में नद्वतीय ईपक्षेत्र सामानजक सहभानगता से संबंनधत ह,ै नजसमें 10 पद (B1से B10 तक) 

सनम्मनलत हैं । 
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3. सामावजक भय (Social Phobia)- सामानजक संबंधों से नननमयत सामानजक समहू को समाज की 

संज्ञा दी जाती ह ै। मनषु्य नजस समाज के बीच जन्म लेता ह,ै वह समाज ईसका सामाजीकरण करता ह ै। 

यह वह प्रनिया ह,ै नजसमें व्यनक्त ऄपने सामानजक वातावरण के साथ ऄन्तःनिया करके समायोजन 

करता ह ै। समायोजन के दौरान कइ शकंायें भय के रूप में जन्म लेती हैं जसैे- अकुलता, संकोच, परीक्षा 

में ऄनतुीणय होना, नशक्षक द्वारा दनण्डत नकया जाना और प्रनतस्पधाय में नपछड़ना आतद (लमल, 2009, प.ृ 

430) । मैकड्यूगल ने सामानजक भय को संवगे की श्रेणी में रखा ह,ै नजसकी मलू प्रवनृत पलायन ह ै। यह 

नैसनगयक, दखुद और ऊणात्मक होता ह ै (गपु्तम, 2008, प.ृ 162) । यह एक मनोसामानजक नवकार ह,ै 

नजसके कारण व्यनक्त ईन्ननत के सभी ऄवसरों का पयायप्त लाभ नहीं ले पाता ह ै। बालक-बानलकाओ ंद्वारा 

नकये गये सजृनात्मक  कायों के नलए माता-नपता ऄथवा नशक्षकों द्वारा पनुबयलन न दनेा, ईनको शारीररक 

ऄथवा माननसक दण्ड दनेा और ईनकी ऄवहलेना करना अनद कारणों से व ेअत्महीनता की भावना से 

ग्रनसत हो जाते हैं । आन सभी कारणों से बालक-बानलकायें पररवार, नवद्यालय और समदुाय में लोगों के 

सम्मखु नवचारों को ऄनभव्यक्त करने में संकोच करते हैं नक पता नहीं कोइ डांट ही न द े। यनद कोइ व्यनक्त 

सामानजक भय से ग्रनसत होता ह,ै तो वह ऄन्य दसूरे प्रकार के मनोसामानजक नवकारों से भी पीनड़त होने 

लगता ह ै (पमण्डेय, 2015, प.ृ 01) । प्रस्ततु शोध ऄध्ययन में शोधकताय  द्वारा नवकनसत नकये गये 

ईपकरण मनोसामानजक नस्थनत मापनी (PSSS) में ततृीय ईपके्षत्र सामानजक भय का ह,ै नजसमें 10 पद 

(C1से C10 तक) सनम्मनलत हैं ।  

4. सामावजक ऄवभवृवि (Social Attitude)-  नवनभन्न वस्तओु,ं व्यनक्तयों, संस्थाओ,ं नस्थनतयों तथा 

योजनाओ ंअनद के प्रनत व्यनक्त नवशषे के नवचार एव ंपवूयधारणायें ही ईस व्यनक्त के दृनष्टकोण को आनंगत 

करती हैं । मनोनवज्ञान में आसे ऄनभवनृत्त कहा जाता ह ै। वास्तव में यह एक मनोसामानजक प्रत्यय ह,ै जो 

नवनभन्न सामानजक पररनस्थनतयों में व्यनक्त के द्वारा नकये जाने वाल ेव्यवहार की प्रवनृत्त को व्यक्त करता ह ै

। ऄन्य शब्दों में ऄनभवनृत्त ईस व्यनक्तत्व की प्रवनृत्त की ओर संकेत करती ह,ै नजसके द्वारा नकसी नननश्चत 

वस्त,ु व्यनक्त या नस्थनत के प्रनत व्यनक्त व्यवहार का ननणयय करता ह ै। ऄनभवनृत्त एक ऐसी स्थायी प्रणाली 

ह,ै नजसमें संज्ञानात्मक तत्व, एक ऄनभुनूत सम्बन्धी तत्व तथा एक सनिय प्रकृनत रहती ह ै(गपु्तम, 2008, 

प.ृ 438) । ऄनभवनृत्त में एक भावनात्मक तत्व भी सनम्मनलत रहता ह ै। यही कारण ह ैनक जब भी कभी 

कोइ ऄनभवनृत्त बनती ह,ै तो वह पररवतयन की प्रनतरोधी हो जाती ह ैएव ंसामान्य रूप से नवीन तथ्यों के 
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प्रनत ऄननुिया नहीं करती ह ै। ऄनभवनृत्त में नवश्वासों और मलूयों का भी समावशे रहता ह ै। ऄनभवनृत्त को 

फ्रीमैन ने पररभानषत करते हुए नलखा ह ै नक - ऄनभवनृत्त नकन्ही नननश्चत पररनस्थनतयों, व्यनक्तयों एव ं

वस्तओु ंके प्रनत संगत रूप से प्रत्यतु्तर दनेे वाली वह स्वभानवक तत्परता ह,ै नजस ेसीखा जाता ह ैतथा वह 

नकसी व्यनक्त नवशेष के प्रत्युत्तर दनेे की लाक्षनणक रीनत बन जाती ह ै। रेमसम, रूमेल एवं गेज ने ऄनभवनृत्त 

के नवषय में नलखा ह ै नक- ऄनभवनृत्त ऄनुभवों के द्वारा व्यवनस्थत वह संवगेात्मक प्रवनृत्त ह ैजो नकसी 

मनोवजै्ञाननक पदाथय या वस्त ुके प्रनत सकारात्मक या नकारात्मक रूप से प्रनतनिया करती ह ै। गुड िथा 

हॉट (Goode & Hatt, 1952) ने ऄनभवनृत्त को पररभानषत करते हुए नलखा ह ैनक - ऄनभवनृत्त नकसी 

पररनस्थनत, व्यनक्त या वस्त ु के प्रनत नकसी नवशषे ढंग से, नकसी नवशेष सघनता से प्रनतनिया करन ेकी 

तत्परता ह ै । थसमटन एवं चेव ने ऄनभवनृत्त के संबंध में नलखा ह ै नक - नकसी नवनशष्ट प्रकरण के प्रनत 

व्यनक्त की प्रवनृत्तयों व भावनाओ,ं पवूायग्रहों ऄथवा पक्षपातों, पवूय नननमयत ऄनभप्रायों, नवचारों, भय, दबाबों 

तथा मान्यताओ ंका कुल योग ह ै(गपु्तम, 2008, प.ृ 439) । ईपरोक्त पररभाषाओ ंके नववचेन के अधार पर 

यह कहा जा सकता ह ैनक - ऄनभवनृत्त नकसी वस्त ुया प्रनिया  की प्रनत व्यनक्त की स्वाभानवक तत्परता ह ै

। यह सदवै पररवतयन शील होती ह ैऔर व्यनक्त की नवनशष्ट नदशा को ननदनेशत करती ह ै। ऄनभवनृत्त प्रायः 

भाव एव ं संवगेों से संबंनधत होती ह ै । यह ऄनजयत तथा जन्मजात दोनों तरह की होती ह ै । ऄनभवनृत्त 

ऄनभुवों के अधार पर ऄनजयत होती ह ैतथा वस्तओु,ं मलूयों एव ंव्यनक्तयों के सम्बन्ध से सीखी जाती ह ै। 

आसके नवकास में प्रत्यक्षीकरण एव ंसंवगेात्मक तत्व सहायक होते हैं । आसके सामानजक (Social) तथा 

माननसक (Mental) दो पक्ष हैं । आसका सम्बन्ध व्यनक्तत्व के वहृत पक्षों - बनुद्ध, माननसक प्रनतभा एवं 

शानब्दक नवचारों से होता ह ै । यह व्यवहार को प्रभानवत करती ह,ै आसनलए यह व्यनक्त के व्यवहार का 

पवूयकथन करने में भी सहायक होती ह ै। 

 आस प्रकार ऄनभवनृत्त में नकसी वस्त,ु प्रनिया, व्यनक्त या सामानजक आकाइ के प्रनत सकारात्मक या 

नकारात्मक दोनों ही दृनष्टकोणों से नवचार व्यक्त नकया जाता ह ै। प्रस्ततु शोध ऄध्ययन में शोधकताय  द्वारा 

नवकनसत नकये गये ईपकरण मनोसामानजक नस्थनत मापनी में चतथुय ईपके्षत्र सामानजक ऄनभवनृत्त का ह,ै 

नजसमें 10 पद (D1से D10 तक)सनम्मनलत हैं । राजस्थान की सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं

की मनोसामानजक नस्थनत मापनी (PSSS)  में चार ईपक्षेत्रों के कथनों का वगीकरण तानलका 3.4 में 

नदया गया ह ै। 
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तानलका 3.13 

सहररया बालक-बानलकाओ ंकी मनोसामानजक नस्थनत मापनी में नवनभन्न ईपके्षत्रों में वगीकृत कथनों का 

नववरण 

क्र. 

सं. 
ईपके्षत्र सकारात्मक कथनों की क्रम संख्या 

नकारात्मक 

कथनों की 

क्रम संख्या 

कुल 

कथन 

1. समानजक 

समायोजन  

A1, A2, A3, A5, A6, A7, A8, A9, 

A10 

A4 10 

2. सामानजक 

सहभानगता  

B1, B2, B3, B4, B5, B6, B7, B8, B9, 

B10 

- 10 

3. सामानजक भय  C1, C3, C4, C5, C6, C7, C8 C9 C10 C2 10 

4. सामानजक ऄनभवनृत  D2, D3, D4, D5, D6, D7, D8, D9 D1, D10 10 

 योग  36 4 40 

3.6.3 ऄधधसंरचनात्मक साक्षात्कार ऄनुसूची (Semi Structure Interview Schedule)- 

पररचय- राजस्थान की सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी प्रमखु चनुौनतयों का ऄध्ययन करने 

के नलए ऄधय संरचनात्मक साक्षात्कार ऄनसुचूी का ननमायण नकया गया ह,ै जो नक तीन खण्डों में 

नवभानजत ह ै । प्रथम खण्ड जनांनककीय नववरण (Demographical Details) स े संबंनधत ह ै । नद्वतीय  

खण्ड को पांच ईपखण्डों में बांटा गया ह,ै जो नक सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी शकै्षनणक, 

मनोवजै्ञाननक, सामानजक, अनथयक और पाररनस्थनतकीय चनुौनतयों से संबंनधत ह ै । ततृीय खण्ड आन 

चनुौनतयों के समाधान हते ुमहत्वपणूय सझुावों को आनंगत करता ह ै । आसका ननमायण शोधकताय  द्वारा शोध 

ननदशेक, शोध सहायकों, नशक्षा शानस्त्रयों तथा मनोवजै्ञाननकों की सहायता से नकया गया ह ै।  

3.7 िोध ऄध्ययन हेिु अकंड़ों का संकलन (Data Collection):- प्रस्ततु ऄध्ययन मखु्यतः तीन 

प्राथनमक सचूना स्रोतों पर अधाररत ह ै। प्रथम स्रोतों के ऄन्तगयत सहररया जनजानत क्षेत्र में ईनके नवकास 

और कलयाण हते ुकायय करने वाले ऄनभुवी लोगों के साथ बैठकर ऄधयसंरचनात्मक साक्षात्कार ऄनसुचूी 

(Semistructured Interview Schedule) तथा मनोसामानजक नस्थनत मापनी (PSSS), नद्वतीय में 

केनन्रत समहू पररचचाय और ततृीय प्रकार के स्रोतों में सहभागी प्रेक्षण को रखा गया ह ै। प्रस्ततु ऄध्ययन 

के नलये अंकड़ों को संकनलत करने का कायय 10 माचय 2015 से अरम्भ होकर 5 नदसम्बर 2017 तक 
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नकया गया ह ै। आनमें से कुछ साक्षात्कार ऄत्यंत गहन और सारगनभयत थे । दसूरी ओर सहभागी प्रेक्षण भी 

चनुौतीपणूय एव ंजोनखमों से युक्त था । नकसी भी ऄनसुन्धान की सिलता आस बात पर नभयर करती ह ैनक 

अकंड़ों के स्रोत नवश्वसनीय और वधै हैं या नहीं । आसके ऄभाव में अकंड़ों के संकलन में त्रनुटयां होने की 

प्रबल सम्भावना बनी रहती ह ै। सामानजक ऄनुसन्धान में अंकड़ों को संकनलत करने के नवनभन्न प्रकार 

और स्रोत हैं । नजन अकंड़ों का ऄनसुन्धान में नवशेष महत्व ह,ै ईन्हें दो भागों प्राथनमक अकंड़े और 

नद्वतीयक अकंड़ों में नवभानजत नकया गया ह ै। 

3.7.1 प्राथवमक अकंड़े (Primary Data):- प्राथनमक अकंड़े ईसे कहते हैं, नजसके ऄन्तगयत 

शोधकताय स्वयं घटना स्थल पर जाकर या संबंनधत व्यनक्तयों से साक्षात्कार, प्रश्नावली, ऄनसुचूी और 

मापनी या चेकनलस्ट द्वारा अकंड़े प्राप्त करता ह ै। आसे प्राथनमक आसनलए कहा जाता ह,ै क्योंनक शोधकताय 

पहली बार सामग्री को मलू स्रोतों से प्राप्त करता ह ै । आस सामग्री को क्षेत्रीय सामग्री भी कहा जाता ह,ै 

क्योंनक शोधकताय स्वयं ईस के्षत्र में जाकर प्रेक्षण करता ह ैऔर संबंनधत व्यनक्तयों से सम्पकय  स्थानपत 

करता ह ै । श्री मिी यंग के ऄनसुार-प्राथनमक अकंड़े प्रथम स्तर पर एकनत्रत नकये जाते हैं एव ं आनके 

संकलन और प्रकाशन का ईत्तरदानयत्व ईस ऄनधकारी पर रहता है, नजसने मौनलक रूप से ईन्हें संकनलत 

नकया था (जनै, 2007, प.ृ 126) । अकंड़ों के संकलन में शोधकताय की व्यनक्तगत रुनच (Personal 

Interest) भी ऄत्यंत महत्वपूणय भनूमका का ननवयहन करती ह ै । सामान्यतः शोधकताय नजस सम्बन्ध में 

अकंड़ों का संकलन करना ह,ै ईनका भली-भांनत प्रेक्षण करके वह ऄनावश्यक सामग्री को छोड़कर 

ईपयोगी सचूनाओ ंको प्राप्त करने का प्रयास करता ह ै। पीटर एच. मैन के नवचारानसुार- प्राथनमक स्रोत 

हमें प्रथम स्तर पर संकनलत की गयी तथ्य-सामग्री प्रदान करते हैं ऄथायत नजन लोगों ने ईनका संकलन 

नकया ह,ै ईनके द्वारा प्रस्ततु की गयी सामग्री के ये मौनलक रूप हैं (जनै, 2007, प.ृ 128) ।  सामान्यतः 

प्राथनमक अकंड़ों को संकनलत करने के ननम्ननलनखत दो स्रोत हैं- 

(i) समस्या से संबंवधि  व्यवि – ये व्यनक्त न केवल भतूकाल की बीती-बातों के ज्ञान से ऄवगत 

कराते हैं, बनलक ऄपने ऄनभुव के अधार पर ईन घटनाओ ंका भनवष्य भी बता सकते हैं । ये 

संबंनधत व्यनक्त व्यवसायी, समाजसेवी, सामदुानयक नेता, ऄनधकारी और कमयचारी आत्यानद हो 

सकते हैं ।  
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(ii) प्रत्यक्ष ऄवलोकन िारा- शोधकताय स्वयं नकसी समहू ऄथवा संगठन के सम्बन्ध में अकंड़ों 

का प्रेक्षण या ऄवलोकन करके ईन्हें संकनलत करता ह ै।  

3.8  पे्रक्षण प्रणाली (Observation Method) :- नकसी घटना, तथ्य या पदाथय की यथाथयता का 

ज्ञान तभी सम्भव ह,ै जब हम ईसे ऄपने सामने घनटत होता हुअ दखेें । प्राकृनतक नवज्ञानों (Natural 

Sciences) में पदाथय की सत्यता की जांच के नलए प्रेक्षण (Observation) को ऄनधक महत्व नदया 

जाता ह ैऔर नकसी तथ्य की नवश्वसनीयता नेत्रों से दखेकर की जाती है । एक वैज्ञाननक नकसी तथ्य 

को तब तक स्वीकार नहीं करता ह,ै जब तक वह ऄपन ेनेत्रों से ईसको दखे न ल े। वह प्रके्षण द्वारा 

कुछ भ्रांनतयों को दरू कर सत्य के ननकट पहुूँचने का प्रयास करता ह ै। गुड एवं हॉट ने ऄपनी पसु्तक 

मेथड्स इन सोशल ररसचम (Methods in Social Research) में नलखा ह ैनक –नवज्ञान प्रेक्षण 

से अरम्भ होता ह ैऔर आसके सत्यापन के नलए ऄन्त में प्रेक्षण पर ही लौट कर अना पड़ता है (जनै, 

2007 प.ृ 148) । प्रेक्षण प्रणाली अकंड़ों को संकनलत करने की की नवश्वसनीय नवनध ह ै तथा 

वजै्ञाननक नवनध के समान ही है, क्योंनक नजस तरह एक वजै्ञाननक नवनभन्न साधनों के माध्यम से मलू 

तथ्यों को एकनत्रत करता ह,ै नवीन नसद्धांत एव ं नवचारधारायें प्रदान करता ह,ै ईसी तरह प्रेक्षण 

प्रणाली के अधार पर समाज नवज्ञानी भी ऄनेकानेक साधनों का प्रयोग करके ननष्कषय प्राप्त करता है । 

आस तरह सामानजक और माननवकी नवषयों (Social and Humanistics Subjects) में भी प्रेक्षण 

प्रणाली के माध्यम से वगय, समदुाय, धमय और संस्थाओ ंअनद के ऄध्ययन नकये जाते हैं । सी. ए. 

मोजर के शब्दों में –ठोस ऄथय में प्रेक्षण का ऄथय कानों और वाणी की ऄपेक्षा नेत्रों का ऄनधक 

ईपयोग ह ै(जनै, 2007 प.ृ 149) । एक समाज नवज्ञानी ऄथवा नशक्षाशास्त्री के नलए प्रेक्षण प्रणाली 

का ईद्दशे्य सामनूहक व्यवहार से संबंनधत घटनाओ ंका ऄध्ययन करना ह ै । यह प्रणाली सामानजक 

घटनाओ,ं तथ्यों और मानवीय व्यवहार के साथ-साथ सांस्कृनतक प्रनतमानों में नवद्यमान महत्वपूणय 

तत्वों की प्रकृनत का ज्ञान कराती ह ै। एम. एच. गोपाल ने ऄपनी पसु्तक एन इटं्रोडक्शन टु ररसचम 

प्रोसीजर इन सोशल साइसेंज (An Introduction to Research Procedure in Social 

Sciences) में प्रेक्षण के महत्व को आस रूप में बताया ह ैनक - प्रेक्षण ननम्ननलनखत चार ईद्दशे्यों की 

पनूतय करता ह-ै  प्रथम ईद्दशे्य के रूप में प्रेक्षण सामनूहक व्यवहार और जनटल सामानजक नस्थनतयों का 

ऄध्ययन करता ह ै । नद्वतीय में यह नकसी भी नस्थनत को ईत्पन्न करन ेवाली आकाआयों का ऄध्ययन 



117 
 

करता ह ै । ततृीय यह ईनके ऄन्तसयम्बन्ध को अनंशक और पणूय स्तर पर समझता ह,ै तथा चतथुय 

ईद्दशे्य के रूप में प्रेक्षण नकसी नस्थनत से संबंनधत ऄन्य नववरण प्राप्त करता ह ै(शममा, 2007 प.ृ 249) 

। सामानजक और माननवकी ऄध्ययनों में प्रेक्षण प्रणाली के बढ़ते ईपयोग ने आसके ऄनेक रूपों को 

नवकनसत नकया ह ै। नवनभन्न नवद्वानों ने ऄपने व्यावहाररक ऄनभुवों के अधार पर प्रेक्षण प्रणाली को 

ननम्ननलनखत दो भागों में नवभक्त नकया ह-ै 

3.8.1 व्यविगि पे्रक्षण (Individual Observation)-  व्यनक्तगत प्रेक्षण वयैनक्तक स्तर पर 

अयोनजत नकया जाता ह ै। आसे पनुः दो ईप-प्रकारों में वगीकृत नकया गया ह-ै 

3.8.2 ऄवनयवन्त्रि पे्रक्षण (Uncontrolled Observation)- यह व्यनक्तगत प्रेक्षण का ही एक प्रकार 

ह,ै नजसमें प्रेक्षणकताय व्यनक्तगत स्तर पर नबना नकसी ननयन्त्रण के नकसी नवनशष्ट घटनािम का ऄध्ययन 

प्रेक्षण के माध्यम से करता ह ै । वह घटनाओ ंका स्वाभानवक और यथाथय रूप में ऄध्ययन नबना नकसी 

औपचाररकता को ध्यान में रख ेकरता ह ै। आसमें नकसी प्रकार की संरचना और पवूय ननयोजन को नननश्चत 

नहीं नकया जाता ह ै। आसे ऄसंरनचत ऄवलोकन, साधारण ऄवलोकन, स्वतन्त्र ऄवलोकन, ऄनौपचाररक 

प्रेक्षण और ऄननदनेशत प्रेक्षण अनद ऄन्य नामों से भी जाना जाता ह ै । आसमें सामानजक घटनाओ ंको 

ईनके यथाथय स्वरूप में ही दखेने का प्रयास नकया जाता ह ै।  आसके तीन प्रकार हैं- 

A. पणूय-सहभागी प्रेक्षण (Full-Participant Observation)  

B. ऄधय-सहभागी प्रेक्षण (Quasi-Participant Observation)  

C. ऄसहभागी प्रेक्षण (Non-Participant Observation)  

3.8.3 वनयवन्त्रि पे्रक्षण (Controlled Observation) – आस प्रकार के प्रेक्षण में प्रेक्षणकताय और 

सामानजक घटनाओ,ं दोनों  पर ननयन्त्रण रखा जाता ह ै। प्रेक्षण की सम्पणूय संरचना और योजना पहले से 

ही नननश्चत कर ली जाती ह,ै ईसके पश्चात प्रेक्षण द्वारा अकंड़ों का संकलन नकया जाता ह ै । यह प्रेक्षण 

लघ-ुसमहू-ऄनसुन्धान के नलए ऄत्यन्त महत्वपणूय होता ह ै। आसमें पक्षपात से बचने के नलए शोधकताय को 

ऄपने प्रेक्षण लेखों की सहायता के नलए ऄनेक ऄनसुनूचयां, प्रश्नावनलयां और परीक्षण अनद का ननमायण 

करना पड़ता ह,ै नजससे प्रेक्षण की एक व्यवनस्थत रूपरेखा सनुननश्चत हो जाती ह ै । आसमें शोधकताय के 
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समय, श्रम और धन का ऄपव्यय नहीं होता ह ैसाथ ही प्रेक्षण के पररणाम भी ऄत्यनधक नवश्वसनीय और 

वधै होते हैं । 

3.8.4 सामूवहक पे्रक्षण (Mass Observation)- व्यनक्तगत प्रेक्षण की तरह सामनूहक प्रेक्षण भी 

ऄध्ययन की एक नवनध ह,ै नजसमें एक से ऄनधक प्रेक्षणकताय एक ही घटना का एक ही समय पर, परन्त ु

नवनभन्न स्वरूपों में ऄध्ययन करते हैं । आसका प्रयोग सहकारी शोध (Co-Operative Research) 

ऄथवा ऄन्तःशास्त्रीय शोध (Inter-Disciplinary Research) में ऄनधक नकया जाता ह ै। आसमें नकसी 

समहू का प्रेक्षण नहीं, वरन नकसी समहू के द्वारा प्रेक्षण नकया जाता ह ै। आस प्रकार के प्रेक्षण के प्रयोग का 

प्रचलन मखु्य रूप से ऄमरेरका और आगं्लैण्ड में अनधक ह ै। वास्तव में आस प्रेक्षण नवनध का सबसे पहला 

प्रयोग सन ्1944 में जमकैा में शोधकतायओ ंद्वारा नकया गया था ।  

प्रस्ततु शोध ऄध्ययन में शोधकताय  द्वारा प्रेक्षण के ईपरोक्त प्रकारों में से पणूय सहभागी प्रेक्षण के 

द्वारा प्राथनमक अकंड़ों का संकलन नकया गया ह ै। 

3.9 वििीयक अकंड़े (Secondary Data):- शोध में नद्वतीयक अकंड़ों के संकलन के नलये नवनभन्न 

पसु्तकों, पत्र-पनत्रकाओ,ं ईपलब्ध शोध ऄध्ययन से संबंनधत जानकाररयों, सरकारी ऄनभलेखों, 

दस्तावजेों और आटंरनेट पर पर ईपलब्ध सानहत्य का ऄध्ययन नकया गया ह ै। 

3.10 साक्षात्कार (Interview)- सामान्य भाषा में साक्षात्कार से अशय एक व्यनक्त द्वारा ऄन्य व्यनक्त 

से वातायलाप के माध्यम से ईसकी योग्यता, ज्ञान और ऄनभरुनच अनद की जानकारी प्राप्त करना ह,ै परन्त ु

सामानजक और माननवकी ऄनुसन्धानों में साक्षात्कार एक नवनशष्ट और सनुननश्चत ऄवधारणा ह ै। व्यनक्तयों 

की मनोवनृत्तयों, भावनाओ ंऔर अन्तररक नवचारों का ऄध्ययन और नवशे्लषण करन ेके नलए साक्षात्कार 

एक ईपयोगी प्रणाली ह ै । यह तथ्य-संकलन के ईपकरण के रूप में एक पारस्पररक-प्रनिया ह,ै नजसके 

माध्यम से गणुात्मक और पररमाणात्मक सभी तथ्यों को ज्ञात करके सामानजक और माननवकी 

ऄनसुन्धानों को नवश्वसनीय, वधै और वस्तनुनष्ठ बनाया जा सकता ह ै। आसका शानब्दक ऄथय ऄन्तर-दशयन 

ऄथवा अन्तररक रूप से दखेना होता ह ै ऄथायत अन्तररक तथ्यों को जानने की प्रनिया साक्षात्कार 

कहलाती ह ै। सी. ए. मोजर के शब्दों में –सवके्षण साक्षात्कार, साक्षात्कारकताय और नवषयी के मध्य एक 

वातायलाप ह ै नजसका ईद्दशे्य नवषयी से नननश्चत सचूना प्राप्त करना होता ह ै (शममा, 2007 प.ृ 268) । 

साक्षात्कार को पररभानषत करते हुए  पी. वी. यंग ने साइतंटतफक सोशल सवे एडड ररसचम 
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(Scientific Social Survey Research) में नलखा ह ैनक –साक्षात्कार को एक ऐसी िमबद्ध पद्धनत 

के रूप में माना जा सकता ह,ै नजसके माध्यम से एक व्यनक्त दसूरे व्यनक्त के अन्तररक जीवन में सामान्य 

कलपनात्मक रूप से प्रवशे करता ह,ै जो नक ईसके नलए साधारणतया तलुनात्मक रूप से ऄननभज्ञ ह ै

(पमण्डेय एवं पमण्डेय, 2005, प.ृ 302) । लूथर फ्राई ने भी साक्षात्कार को पररभानषत करते हुये नलखा ह ै

नक –साक्षात्कार सामग्री संकलन की एक प्रणाली ह ै। यह नकसी नननश्चत ईद्दशे्य हते ुपररचचाय के ऄनतररक्त 

कुछ भी नहीं ह ै। आसमें दो या दो से ऄनधक व्यनक्त परस्पर एक-दसूरे से प्रेररत होते हुए ईत्तर-प्रत्यतु्तर करते 

हैं (पमण्डेय एव ंपमण्डेय, 2005, प.ृ 304) । ऄध्ययन-प्रणाली के अधार पर साक्षात्कार को नवद्वानों द्वारा 

ननम्ननलनखत भागों में नवभानजत नकया गया ह-ै 

1. केनन्रत ऄथवा ननदनेशत साक्षात्कार (Focused or Structured Interview) 

2. ऄकेनन्रत ऄथवा ऄननदनेशत साक्षात्कार (Unfocused or Unstructured Interview) 

3. नमनश्रत साक्षात्कार (Mixed Interview) 

4. पनुरावनृत्त साक्षात्कार (Repeated Interview) 

प्रस्ततु शोध ऄध्ययन में शोधकताय द्वारा साक्षात्कार के ईपरोक्त प्रकारों में से केनन्रत ऄथवा 

ननदनेशत साक्षात्कार के द्वारा प्राथनमक अकंड़ों का संकलन नकया गया ह ै।  

3.11.1 केवन्रि समूह पररचचाध (Focus Group Discussion)- आसे गहन साक्षात्कार और केनन्रत 

ऄथवा ननदनेशत साक्षात्कार भी कहते हैं । यह सामानजक तथा शकै्षनणक क्षेत्रों में होने वाले ऄध्ययनों में 

प्रयकु्त होने वाली गणुात्मक शोध नवनध ह ै(रमय एव ंरमय, 2014, प.ृ268) । यह एक कुशल मध्यस्थ के 

नेततृ्व में पवूय ननधायररत ऄधय संरचनात्मक साक्षात्कार ह ै । केनन्रत समहू पररचचाय में नवषय नवशेषज्ञों की 

संख्या 5 या 5 से ऄनधक होती ह ै । आसका सवयप्रथम प्रयोग डब्ल्यू. एफ. आगबनम द्वारा सावयजाननक 

संदशेवाहन के साधनों का प्रभाव जानने के नलए नकया गया था । आसमें शोधकताय को नकसी पवूय ननधायररत 

नवषय पर केनन्रत रहकर ही नवनवध प्रकार के प्रश्न करने पड़ते हैं । ऄध्ययनकताय नजन समाजशास्त्रीय 

पररकलपनाओ ंऄथवा शोधप्रश्नों का ननमायण करता ह,ै ईनसे संबंनधत ऄध्ययन के सभी पक्षों को दृनष्टगत 

रखते हुए नकसी भी िम में नकसी भी प्रकार के प्रश्न पछून ेके नलए स्वतंत्र रहता ह ै । आसमें मध्यस्थ का 

मखु्य ईद्दशे्य नकसी नननश्चत समयावनध में ऄनधकानधक नववचेन, पररचचाय और राय ईत्पन्न करना होता ह ै

। आसके ऄन्तगयत प्रेरणा के स्रोत और ऄन्य गहन तथ्यों पर ध्यान केनन्रत होता ह ै। आस प्रकार की केनन्रत 
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समहू पररचचाय में ईत्तरदाता को भी ऄपने नवचारों को नवनशष्टतापणूय ढंग से व्यक्त करने की पणूय स्वतंत्रता 

रहती ह ै। परन्त ुसाक्षात्कारकताय द्वारा आस बात का हर संभव प्रयास नकया जाता ह ैनक ईत्तरदाता ऄध्ययन 

के नवषय पर केनन्रत रहते हुए ही प्रश्नों का ईत्तर दें । आस साक्षात्कार का अयोजन वही साक्षात्कारकताय 

कर सकता ह,ै जो ऄपने नवषय से पवूय पररनचत हो तथा पररचचाय के नवषय पर क्यों और कैसे के भावाथय 

को समझ सके (पमण्डेय एव ंपमण्डेय, 2005, प.ृ 312-315) । 

प्रस्ततु शोध ऄध्ययन में शोधकताय द्वारा केनन्रत समहू पररचचाय (Focus Group Discussion) 

के माध्यम से प्राथनमक अकंड़ों का संकलन राजस्थान की सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी 

शकै्षनणक और मनोसामानजक चनुौनतयों का ऄध्ययन करने के नलए नकया गया ह ै। 

3.12 ऄनुसूची (Schedule) - सामानजक और शकै्षनणक शोध के क्षेत्र में अकंड़ों के संकलन हते ुनजन 

ईपकरणों का प्रयोग नकया जाता ह,ै ईनमें ऄनसुचूी भी एक ह ै । यह सामानजक शोध की एक नवनशष्ट 

नवनध ह,ै नजसमें शोधकताय स्वयं के्षत्र में ईपनस्थत होकर ईत्तरदाता की प्रनतनियाओ ंको प्रपत्र में ऄनंकत 

करता ह ै । ऄनसुचूी को पररभानषत करते हुए पी.वी. यंग ने नलखा ह ै नक-ऄनसुचूी औपचाररक और 

मानक शोधों में प्रयोग नकया जाने वाला एक ऐसा ईपकरण ह,ै नजसका प्रमखु लक्ष्य बहुस्तरीय 

गणनात्मक अकंड़ों के संकलन में सहायता प्रदान करना ह ै (पमण्डेय एव ं पमण्डेय, 2005, प.ृ 259) । 

नवद्वानों द्वारा ऄनसुचूी को ननम्ननलनखत भागों में नवभक्त नकया गया ह-ै 

1. ऄवलोकन ऄनसुचूी (Ovservation Schedule) 

2. मलूयांकन ऄनुसचूी (Evaluation Schedule) 

3. प्रलेख ऄनसुचूी (Documentary Schedule) 

4. साक्षात्कार ऄनसुचूी (Interview Schedule) 

5. संस्था सवके्षण ऄनसुचूी (Institutional Survey Schedule) 

साक्षात्कार के दौरान कुछ तथ्य और सचूनायें ऐसी होती हैं, नजन्हें स्मरण रखना शोधकताय के 

नलए चनुौतीपणूय कायय होता ह ै । ऐसी नवषम पररनस्थनत से बचने के नलए साक्षात्कार ऄनसुचूी 

(Interview Schedule) का प्रयोग शोधकताय द्वारा नकया जाता ह ै । गुड िथा हॉट (Goode & 

Hatt,1952) ने मेथड्स इन सोशल ररसचम (Methods in Social Research) में साक्षात्कार 

ऄनसुचूी के नवषय में ऄपना मत व्यक्त करते हुये कहा ह ै नक - जब साक्षात्कार के समय ऄनसुचूी का 
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प्रयोग नकया जाता ह,ै तब ईसे साक्षात्कार ऄनसुचूी कहा जाता ह ै(पमण्डेय एव ंपमण्डेय, 2005, प.ृ 290) 

। आसमें ऄध्ययनकताय ऄध्ययन करने से पवूय प्रश्नों की सचूी तैयार करता ह ैऔर साक्षात्कार के दौरान 

ईत्तरदाता से मतूय रूप में संपकय  स्थानपत कर प्रश्नों को पछूकर ईनके ईत्तर साक्षात्कार ऄनसुचूी प्रपत्र में 

स्वयं नलखता ह ै। 

प्रस्ततु शोध ऄध्ययन में शोधकताय के द्वारा ऄधयसंरचनात्मक साक्षात्कार ऄनसुचूी 

(Semistructured Interview Schedule) का ननमायण राजस्थान की सहररया जनजानत के बालक-

बानलकाओ ंकी चनुौनतयों से संबंनधत अकंड़ों को संकनलत करने के नलये नकया गया ह ै।  

3.13 ववषय-वस्िु ववशे्लषण (Content Analysis)- सामानजक और शैक्षनणक शोध के क्षेत्र में 

नवषयवस्तु नवशे्लषण को एक वस्तनुनष्ठ और िमबद्ध प्रनवनध के रूप में प्रयोग नकया जाता ह ै । आसे 

दस्तावजे-नवशे्लषण भी कहा जाता ह,ै नजसमें शोधकताय ऄध्ययन नकये जाने वाले व्यनक्तयों द्वारा नकए गय े

संचारों ऄथवा ईनके व्यवहारों के नवषय में संकनलत नकये गये दस्तावजेों का नवशे्लषण करता ह ैऔर एक 

समग्र ननष्कषय को प्राप्त करने का प्रयास करता है । करतलंगर, एफ. एन.  ने नवषय-वस्त ु नवशे्लषण के 

नवषय में ऄपनी पसु्तक फाउंडेशन्स ऑफ़ तबहेतवरल ररसचम (Foundations of Behavioral 

Research) में नलखा ह ैनक – नवषय-वस्त ुनवशे्लषण चरों को मापने के नलए संचारों का एक िमबद्ध, 

वस्तनुनष्ठ और  पररणामात्मक ढंग से नवशे्लषण करने तथा ऄध्ययन करने की एक नवनध ह ै(तसंह, 2006, 

प.ृ236) । केपलान ने नवषय-वस्त ु नवशे्लषण (Content Analysis) को पररभानषत करते हुए ऄपनी 

पसु्तक कंटेंट एनातलतसस एडड दी थ्यौरी ऑफ़ साईन (Content Analysis and the Theory 

of Sign) में नलखा ह ैनक – नवषय-वस्त ुनवशे्लषण दी हुइ बातों के ऄगं के ऄथों का एक व्यवनस्थत और 

मात्रात्मक तरीके से व्याख्या करने का प्रयास करती ह ै(जैन, 2007, प.ृ144) । आस प्रकार यह एक ऐसी 

नवनध ह,ै नजसमें संचार में नननहत तथ्यों को ऄलग करके ईन्हें ऄध्ययन के अकंड़ों के रूप में व्यवनस्थत 

नकया जाता ह ै।  

प्रस्ततु शोध ऄध्ययन में शोधकताय द्वारा नवषय-वस्त ु नवशे्लषण (Content Analysis) के 

माध्यम से नद्वतीयक प्रकार के अकंड़ों का नवशे्लषण नकया गया ह ै।  

3.14 िोध ऄध्ययन में प्रयुि सांवख्यकीय प्रवववधयां (Statistical Techniques used in the 

Research Study) :-  मनषु्य ऄपने नववके और आच्छा शनक्त  से प्रेररत होने के कारण कनतपय व्यवहार, 



122 
 

नवनशष्ट ऄवस्थाओ ंजसैे-  सामानजक, शकै्षनणक, अनथयक, मनोवजै्ञाननक और सांस्कृनतक पररवशे तथा 

मलूयों एव ंभावनाओ ंमें बंधा होता ह,ै ईनके पररवनतयत हो जाने पर सामान्य रूप से संभानवत पररणाम का 

ऄनमुान लगाकर वह ऄपने व्यवहार को भी बदल लेता ह ै। आसी प्रकार सामानजक घटनाओ ंकी प्रकृनत 

पररवतयनशील होती ह ैऔर आनमें नस्थरता का ऄभाव पाया जाता है । आतना होते हुए भी सामानजक 

नवज्ञानों के तीव्रता से बदल रह ेस्वरूप में तकनीकी नवकास और संगणकों (Computers) के अनवभायव 

के साथ ही सामानजक नवज्ञानों में पवूय कथन की संभावनाओ ंमें ईत्तरोतर वनृद्ध हो रही ह ै । नकसी भी 

सामानजक घटना का यथा-तथ्य ऄध्ययन करने के नलए सांनख्यकीय नवनधयों (Statistical Methods) 

और प्रनवनधयों का प्रयोग नकया जाता ह ै । ईनके सम्बन्ध में अकंड़ों का संकलन नकया जाता ह ैऔर 

ईनका वगीकरण तथा सारणीयन करके ईन्हें सरल, बोधगम्य और व्यवनस्थत बनाने का प्रयास नकया 

जाता ह,ै तानक ईससे ननष्कषय प्राप्त नकये जा सकें  । ये नवनधयाूँ और प्रनवनधयां सांनख्यकीय नवशे्लषण की 

प्रारंनभक व्यवस्थायें ही हैं, नजनसे अकंड़ों की सभी नवशषेताएूँ स्पष्ट नहीं होती हैं । आस कारण शोधकताय 

अकंड़ों की नवशषेताओ ंको कम से कम ऄकंों में साराशं रूप में प्रस्ततु करन े के नलए सांनख्यकीय 

माध्यमों की गणना करके ईस समहू या समस्या से संबंनधत केन्रीय प्रवनृत्त (Central Tendency) का 

ज्ञान प्राप्त करता ह ै । बाऊले के मतानुसार- सांनख्यकी वह नवज्ञान ह,ै जो सामानजक व्यवस्था को 

सामनूहक रूप में सभी दृनष्टकोणों से मापता ह ै (पमण्डेय, 2005, प.ृ 387-387) । सांनख्यकी 

(Statisctics) का अशय ऐसे नवज्ञान से होता ह,ै नजसके द्वारा संख्यात्मक तथ्यों का संकलन, नववचेन, 

नवशे्लषण और व्याख्या की जाती ह ै। समाजशास्त्र, मनोनवज्ञान और नशक्षाशास्त्र अनद माननवकी नवषयों 

में सांनख्यकी का प्रयोग आसी रूप में ऄनधक होता ह ै । फर्गयुमसन(1966) के ऄनसुार – सांनख्यकी 

वजै्ञाननक कायय प्रणाली की एक शाखा ह,ै नजसके द्वारा प्रयोगों और सवके्षणों के अधार पर प्राप्त अकंड़ों 

का संकलन, वगीकरण, नववरण और नववचेना नकया जाता ह ै(तसंह, 2006, प.ृ 486) । आस प्रकार कहा 

जा सकता ह ै नक नवनभन्न प्रयोगों और सवके्षणों के माध्यम से जो अकंड़े प्राप्त होते हैं, ईनका तब तक 

कोइ औनचत्य नहीं ह ै जब तक नक ईनका सांनख्यकी नवशे्लषण नहीं नकया जाता ह ै । सांनख्यकी 

ऄव्यवनस्थत अकंड़ों को व्यवनस्थत और िमबद्ध करके ईनका वगीकरण, नवशे्लषण और ऄथायपन करती 

ह,ै नजसके अधार पर शोधकताय ऄपने शोध के ननष्कषय ननकालता है ।  
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प्रस्ततु शोध ऄध्ययन में शोध की नमनश्रत नवनध (Mixed Method) का प्रयोग होन ेके कारण 

वणयनात्मक प्राचनलक सांनख्यकी (Descriptive Parametric Statistics ) तथा अनमुाननक 

ऄप्राचनलक सांनख्यकी (Inferential Non-Parametric Statistics ) प्रनवनधयों का प्रयोग नकया गया 

ह,ै नजसके अधार पर शोधकताय के द्वारा मात्रात्मक एव ंगणुात्मक अकंड़ों का नवशे्लषण एव ंऄथायपन 

चतथुय ऄध्याय में नवस्तारपवूयक नकया गया ह ै। शोधकताय  ने मात्रात्मक अकंड़ों के नवशे्लषण हते ुवधयमान 

महावीर खलुा नवश्वनवद्यालय, कोटा में ईपलब्ध एस.पी.एस.एस. (SPSS-Statistical Package for 

the Social Sciences) मदृलु ईपागम (Software) के 20वें वजयन के साथ ही एक्सल मदृलु ईपागम 

(Software) का भी प्रयोग नकया गया ह ै। 

3.15 ऄध्याय सारांि (Chapter Conclusion):- प्रस्ततु ऄध्याय में ऄध्ययन क्षेत्र के ऄन्तगयत 

शोधकताय द्वारा शोध प्रनवनध एव ंऄनभकलप को ननयोनजत रूप में प्रस्ततु नकया गया ह ै। आस ऄध्याय में 

नवशेष रूप से कमजोर जनजातीय समहूों (PVTGs) में वगीकृत राजस्थान की सहररया जनजानत के 

बालक-बानलकाओ ंकी शैक्षनणक और मनोसामानजक नस्थनत तथा चनुौनतयों को रेखांनकत करने के नलए 

शोध ईपकरणों मनोसामानजक नस्थनत ननधायरण मापनी (PSSS) के ननमायण की प्रनिया तथा अकंड़ों के 

संकलन की ऄन्य नवनधयों, ऄधय संरचनात्मक साक्षात्कार ऄनसुचूी (Semistructured Interview 

Schedule), सहभागी प्रेक्षण (Participatory Obsrevation) और केनन्रत समहू पररचचाय (Focus 

Group Discussion) का नवस्ततृ वणयन नकया गया ह ै। आसी ऄध्याय में शोधकताय  द्वारा ऄध्ययन क्षेत्र 

हते ुसंकनलत अकंड़ों के नवशे्लषण में प्रयकु्त सांनख्यकी नवनधयों के नवषय में भी नवस्ततृ जानकारी दी गयी 

ह ै।  

प्रस्ततु ऄध्याय के अधार पर चतथुय ऄध्याय में शोधकताय  के शोध नवषय ‘‘राजस्थान की 

सहररया जनजाति के बालक-बातलकाओ ं की शैक्षतिक और मनोसामातजक तस्थति िथा 

चुनौतियों का अध्ययन‛ से संबंनधत अंकड़ों का नवशे्लषण एव ं पररणामों का ऄथायपन और नवस्ततृ 

चचाय शोध शीषयक की पररनध में शोध ऄध्ययन की प्रकृनत तथा ईद्दशे्यों के ऄनसुार योजनापवूयक की गयी 

ह ै।   

 

 ***  *** 
 



124 
 

ग्राि-3.3 

समग्र शोध प्रनवनध का अरेखीय प्रदशयन 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

स्वनननमयत मापनी, 

सहभागी पे्रक्षण एवं 

केनन्रत समहू पररचचाय 

 

‚राजस्थान की सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी शकै्षनणक और मनोसामानजक नस्थनत तथा चनुौनतयों का ऄध्ययन‛ 

नमनश्रत शोध नवनध  (Mixed Method) का ऄनिुनमत ऄन्वेषणात्मक ऄनभकलप (Sequential Exploratory Design) 

 

 
गणुात्मक भाग  मात्रात्मक भाग  

राजस्थान की सहररया 

जनजानत के बालक-

बानलकाओ ंकी वतयमान 

शैक्षनणक नस्थनत का ऄध्ययन 

करना ।  

 

राजस्थान की सहररया 

जनजानत के बालक-

बानलकाओ ंकी वतयमान 

मनोसामानजक नस्थनत का 

ऄध्ययन करना ।  

 

राजस्थान की सहररया 

जनजानत के बालक-

बानलकाओ ंकी वतयमान 

शैक्षनणक और मनोसामानजक 

चनुौनतयों का ऄध्ययन करना ।  

 

राजस्थान की सहररया 

जनजानत के बालक-

बानलकाओ ंकी शैक्षनणक और 

मनोसामानजक नस्थनत में सधुार 

के नलए प्रभावशाली सझुाव। 

 

बहुईद्देशीय 

प्रनतचयन नवनध 

से नवद्यालयों  

का चयन 

बहुईद्देशीय 

प्रनतचयन नवनध से 

बालक-

बानलकाओ ंका 

चयन  

 

सोद्देश्यपणूय 

प्रनतचयन नवनध से 

स्टेकहोलडसय  का 

चयन 

नवद्यालय तानलका (TR), 

सहभागी पे्रक्षण एवं केनन्रत 

समहू पररचचाय  

 

 

स्वनननमयत ऄधय संरचनात्मक 

साक्षात्कार ऄनुसचूी, सहभागी 

पे्रक्षण एवं केनन्रत समहू पररचचाय 

 

नवषय वस्तु नवशे्लषण, 

सहभागी पे्रक्षण एवं 

केनन्रत समहू पररचचाय 

राजस्थान की 

सहररया जनजानत 

से सम्बनन्धत 

ऄनभलेख , पत्र-

पनत्रकाएूँ   

 

वणयनात्मक सांनख्यकी, नवषयवस्तु नवशे्लषण  

 

सनम्मनलत ननष्कषय एवं नववेचन 

 

िोकस ग्रपु पररचचाय  

 

वणयनात्मक 

सांनख्यकी 

वणयनात्मक 

सांनख्यकी 
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चिुथध ऄध्याय 

अंकड़ों का ववशे्लषण एवं पररणामों का ऄथाधपन  

 (Analysis of Data and Interpretation of Results)  

4.1. प्रस्िावना (Introduction) 

ततृीय ऄध्याय में शोधकताय द्वारा शोध ऄध्ययन की नवस्ततृ रुपरेखा शोध प्रनवनध शीषयक के 

ऄन्तगयत नवस्ततृ ढंग से प्रस्ततु की गयी ह,ै नजसके अधार पर चतथुय ऄध्याय में प्राप्त अकंड़ों का 

नवशे्लषण एव ंपररणामों का ऄथायपन सनुनयोनजत रुप से नकया ह ै।  

नकसी भी शोध ऄध्ययन में शोध ईपकरणों के प्रशासन तथा िलांकन के पश्चात अकंड़ों का 

संकलन एव ं व्यवस्थापन नकया जाता ह ै । ऄपनी प्रारंनभक ऄवस्था में संकनलत अकंड़े ऄपररपक्व 

अकंड़ों के रुप में पाय ेजाते हैं । ऄतः यह अवश्यक होता ह ै नक ऄपररपक्व अकंड़ों को सवु्यवनस्थत 

करके आस प्रकार प्रस्ततु नकया जाये नक ऄध्ययन की गइ नवशषेताओ ंका ज्ञान सगुमता से हो सके । आस 

समग्र प्रनिया को अकंड़ों का नवशे्लषण कहा जाता ह ै । अकंड़ों के नवशे्लषण से तात्पयय यह ह ै नक - 

ऄपररपक्व अकंड़ों को ऄथयपूणय बनाया जाये ऄथवा ईपयकु्त सांनख्यकीय गणनाओ ंके द्वारा पररणामों को 

प्राप्त नकया जाये । आस कायय के नलए सांनख्यकीय प्रनवनधयों का प्रयोग एक अवश्यक ईपकरण के रुप में 

नकया जाता ह ै। ऄतः साथयक पररणामों की प्रानप्त हते ुअकंड़ों के नवशे्लषण की सहायता से शोध प्रश्नों की 

पनुष्ट की जाती ह ै। एफ.एन.करतलंगर के ऄनसुार – नववचेन के ऄन्तगयत नवशे्लषण के पररणामों को नलया 

जाता ह ै। आसके द्वारा ऄनुसंधान के ऄन्तगयत प्राप्त सम्बन्धों की तकय  संगतता के अधार पर ऄनमुान लगाये 

जाते हैं और ऄध्ययन से संबंनधत  सम्बन्धों के प्रनत ननष्कषय प्राप्त नकये जाते हैं (भर्नमगर, 2007, प.ृ 90) 

। डब्ल्यू कुक के शब्दों में – वजै्ञाननक नवशे्लषण ऄध्ययन के तथ्यों, पररणामों तथा वैज्ञाननक ज्ञान के 

सम्बन्धों की खोज करता ह ै। अकंड़ों का वजै्ञाननक नवशे्लषण पररकलपनाओ ंके परीक्षण में सहायक होता 

ह ैएव ंशोधकताय शोध ननष्कषय प्राप्त करता ह ै(भर्नमगर, 2007, प.ृ91) । पी. वी. यंग न ेसाइतंटतफक 

सोशल सवे एडड ररसचम (Scientific Social Survey and Research) में नलखा ह ैनक –वजै्ञाननक 

नवशे्लषण की यह धारणा ह ै नक संकनलत अकंड़ों से कहीं ऄनधक महत्वपणूय और रहस्य खोलने वाली 

बातें और कुछ भी हैं, यनद सवु्यवनस्थत अकंड़ों को सम्पणूय ऄध्ययन से संयकु्त नकया जाए तो ईनका एक 
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महत्वपूणय सामान्य भावाथय प्रकट हो जाता ह,ै नजसके माध्यम से प्रामानणक व्याख्यायें ननकाली जा सकती 

हैं (पमण्डेय एव ंपमण्डेय, 2005, प.ृ 379) ।  

प्रस्ततु ऄध्याय में अकंड़ों का नवशे्लषण एव ं ऄथायपन शोधकताय द्वारा शोध ऄध्ययन के 

ननम्ननलनखत शोध प्रश्नों और शोध ईद्दशे्यों के पररप्रेक्ष्य में नकया गया है । 

िोध ऄध्ययन के प्रश्न (Research Questions)- 

प्रश्न (Question) Q1 - राजस्थान की  सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी वतयमान शकै्षनणक 

नस्थनत कैसी ह ै?  

प्रश्न (Question) Q2 - राजस्थान की सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी मनोसामानजक 

नस्थनत कैसी ह?ै 

प्रश्न (Question) Q3 - सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं की वतयमान शकै्षनणक और 

मनोसामानजक चनुौनतयां कौन-कौन-सी हैं ? 

प्रश्न (Question) Q4 - क्या नइ सरकारी नीनतयां सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं की 

शकै्षनणक और मनोसामानजक नस्थनत में सधुार तथा चनुौनतयों का समाधान कर पा रही हैं ? 

िोध ऄध्ययन के ईदे्दश्य (Research Objectives)- 

ईदे्दश्य (Objective) O1 - राजस्थान की सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं की वतयमान 

शकै्षनणक नस्थनत का ऄध्ययन करना । 

ईदे्दश्य (Objective) O2 - राजस्थान की सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं की वतयमान 

मनोसामानजक नस्थनत का ऄध्ययन करना । 

ईदे्दश्य (Objective) O3 - राजस्थान की सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं की वतयमान 

शकै्षनणक और मनोसामानजक चनुौनतयों का ऄध्ययन करना । 

ईदे्दश्य (Objective)O4 - राजस्थान की सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी शकै्षनणक और 

मनोसामानजक नस्थनत में सधुार तथा चनुौनतयों के समाधान के नलए प्रभावशाली सझुाव दनेा ।   

प्रस्ततु शोध ऄध्ययन के पररणामों का ऄथायपन करने के नलये प्रनतदशय को ननम्ननलनखत श्रेनणयों 

में नवभानजत नकया गया ह-ै 
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1. राजस्थान राज्जय के बारां नजले की शाहबाद और नकशनगंज तहसीलों के राजकीय नवद्यालयों की 

प्राथनमक एव ंईच्च प्राथनमक कक्षाओ ंमें ऄध्ययनरत सहररया बालक । 

2. राजस्थान राज्जय के बारां नजले की शाहबाद और नकशनगंज तहसीलों के राजकीय नवद्यालयों की 

प्राथनमक एव ंईच्च प्राथनमक कक्षाओ ंमें ऄध्ययनरत सहररया बानलकायें ।  

3. राजस्थान राज्जय के बारां नजले की शाहबाद और नकशनगंज तहसीलों के नशक्षक – नशनक्षकायें, 

जनजानत  के सदस्य, जनप्रनतनननध, नशक्षानधकारी और सहररया नवकास पररयोजनानधकारी । 

तानलका-4.1.1 

सम्पणूय प्रनतदशय चयन की श्रेनणयों का तानलका द्वारा प्रदशयन 
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बालक बावलकायें 

बारां 

शाहबाद  8 2 105 50 10 3 

3 2 

नकशनगंज 8 2 105 50 10 2 

 योग 16 4 210 100 20 5 3 2 

 कुल योग 360 

ईपरोक्त तानलका- 4.1.1 में प्रस्ततु शोध ऄध्ययन के समग्र प्रनतदशय (360) को दशायया गया है । 

शोध ऄध्ययन हते ुसंकनलत प्राथनमक और नद्वतीयक अकंड़ों का नवशे्लषण और पररणामों का ऄथायपन 

समग्र प्रनतदशय के अधार पर चार खण्डों में नकया गया ह ै । शोध ऄध्ययन की नमनश्रत नवनध (Mixed 

Method) के ऄन्तगयत ऄनिुनमत ऄन्वषेणात्मक ऄनभकलप (Sequential Exploratory Design) 

के प्रथम खण्ड में सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी वतयमान शकै्षनणक नस्थनत से संबंनधत 

अकंड़ों का नवशे्लषण एव ंपररणामों का ऄथायपन शोध ऄध्ययन के ईद्दशे्य के ऄनसुार तानलकाओ ंएवं 

नचत्रों की सहायता से नकया गया ह ै । ईसके पश्चात नद्वतीय खण्ड में सहररया जनजानत के बालक-

बानलकाओ ं की वतयमान मनोसामानजक नस्थनत से संबंनधत अकंड़ों का नवशे्लषण एव ं पररणामों का 

ऄथायपन शोध ऄध्ययन के ईद्दशे्य के ऄनसुार तानलकाओ ंएव ंदडं अरेखों की सहायता से नकया गया ह ै। 

ततृीय खण्ड में सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं की वतयमान शकै्षनणक और मनोसामानजक 

चनुौनतयों से संबंनधत अकंड़ों का नवशे्लषण नकया गया ह ै। चतथुय खण्ड में सहररया जनजानत के बालक-
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बानलकाओ ंकी शकै्षनणक और मनोसामानजक नस्थनत में सधुार तथा चनुौनतयों के समाधान के नलए 

प्रभावशाली सझुावों का नवशे्लषण नकया गया ह ै। आस प्रकार शोध शीषयक के प्रमखु चरों से संबंनधत प्राप्त 

अकंड़ों का ईपयकु्त ढंग से व्यवस्थापन करके प्रस्ततु ऄध्याय को ननम्ननलनखत चार खण्डों में नवभानजत 

नकया गया ह-ै 

4.2 खण्ड- ऄ (Section-A):- राजस्थान की सहररया जनजावि के बालक-बावलकाओ ंकी 

िैक्षवणक वस्थवि 

प्रस्ततु खण्ड में राजस्थान की सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी वतयमान शकै्षनणक 

नस्थनत के ऄध्ययन का नवस्ततृ नववरण आस प्रकार ह ै- 

ईदे्दश्य (Objective) O1 - राजस्थान की सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं की वतयमान 

शकै्षनणक नस्थनत का ऄध्ययन करना । 

प्रयुि ईपकरण (Tool)– प्रस्ततु शोध ऄध्ययन के प्रथम ईद्दशे्य की पनूतय हते ुशोधकताय  द्वारा पंनजका 

तानलका (TR), ऄधयसंरचनात्मक साक्षात्कार एव ंप्रत्यक्ष सहभागी प्रेक्षण का प्रयोग नकया गया । 

प्रविदिध (Sample) – प्रस्ततु शोध ऄध्ययन के प्रथम ईद्दशे्य की पनूतय हते ुशोधकताय द्वारा बहुस्तरीय 

(Multistage) चयन नवनध के ऄन्तगयत दवै ननदशयन नवनध (Random Sampling Method) द्वारा 

चयननत बारां नजले की शाहबाद और नकशनगजं तहसीलों के शोध हते ुचयननत राजकीय नवद्यालयों, 

कायायलय सहररया नवकास पररयोजना ऄनधकारी और कायायलय नशक्षा ऄनधकारी प्रारनम्भक द्वारा 

ईपलब्ध कराये गये ऄनभलेखों का प्रत्यक्ष सहभागी प्रेक्षण नकया गया ।  

प्रयुि सांवख्यकी (Statistics)- प्रस्ततु शोध ऄध्ययन के प्रथम ईद्दशे्य की पनूतय हते ुसंकनलत अकंड़ों 

के नवशे्लषण में वणयनात्मक ऄप्राचनलक सांनख्यकी (Descriptive Non-Parametric Statistics) 

नवशे्लषण नवनधयों  (प्रनतशत एव ंनवषयवस्त ुनवशे्लषण) का प्रयोग नकया गया ह ै। 

प्रत्यक्ष सहभागी पे्रक्षण (Observation)-  

प्रस्ततु शोध ऄध्ययन में राजस्थान की सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी वतयमान 

शकै्षनणक नस्थनत का ऄध्ययन करने हते ुशोधकताय  द्वारा सहभागी प्रत्यक्ष प्रेक्षण नकया गया । 

शोधकताय कोसय वकय  पणूय कर 10 माचय 2015 से 5 नदसम्बर 2017 तक सहररया जनजानत 

बाहुलय के्षत्र दांता ग्राम पंचायत के सहराना में रहने वाले श्री मोहन नसंह जोधा जी के मकान में जाकर रहने 
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लगा । यह ग्राम पंचायत सीताबाड़ी के ननकट ह,ै जहां  से शाहबाद और नकशनगजं लगभग समान दरूी पर 

नस्थत हैं ऄथायत सीतावाड़ी शाहबाद और नकशनगजं तहसीलों के केन्र में नस्थत ह ै । यहाूँ रहकर 

शोधकताय ने सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी गनतनवनधयों का नजदीकी से प्रेक्षण नकया । 

शाहबाद और नकशनगजं तहसीलों के 30 ग्रामों का भ्रमण नकया और ईनमें अवानसत सहररया पररवारों 

के सदस्यों के निया-कलापों का प्रेक्षण नकया । शाहबाद और नकशनगंज तहसीलों के 30 ग्रामों के 20 

राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालयों और राजकीय अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालयों में नवद्यालयी 

ऄनभलेखों का प्रेक्षण नकया, नजनके अधार पर सहररया बालक-बानलकाओ ंकी शकै्षनणक नस्थनत को 

जाना । आससे प्राप्त नववरण के अधार पर सहररया बालक – बानलकाओ ंकी शकै्षनणक नस्थनत के ऄन्तगयत 

शोधकताय  द्वारा ननम्ननलनखत नबन्दओु ंको ध्यान में रखकर प्रके्षण नकया गया- 

 ववद्यालय िक पह ाँच (Access) 

 ववद्यालय में नामांकन (Enrollment) 

 ववद्यालय में ठहराव (Retention) 

 ऄपव्यय-ऄवरोधन (Wastage & Stagnation) 

 कक्षानुरुप मुख्य ववषयों में ईपलवब्ध (Achievment) 

ईपरोक्त नबन्दओु ंसे संबंनधत अकंड़ों को सत्र 2016-17 की प्रवशे और नामांकन पंनजका तथा 

परीक्षािल पंनजका के प्रेक्षण द्वारा संकनलत नकया गया । शोधकताय ने ऄपने शोध ऄध्ययन की 

अवश्यकता को ध्यान में रखकर सहभागी प्रेक्षण के माध्यम से शाहबाद और नकशनगंज तहसीलों के 

केवल 20 ग्रामों और ईनमें संचानलत राजकीय नवद्यालयों को ही ईपयकु्त माना, क्योंनक शोधकताय ऄपन े

शोध की पररसीमाओ ंके ऄनुसार ही कायय कर सकता ह ै। यह नवषय आतना नवस्ततृ ह ैनक आस नवषय पर 

ऄनेकानेक शोध हो सकते हैं । सहररया जनजानत की शैक्षनणक नस्थनत का नवस्ततृ नववरण ईपरोक्त 

नबन्दओु ंके ऄनसुार ननम्ननलनखत ह-ै 

 ववद्यालय िक पह ाँच (Access):- राजस्थान के बारां नजले की शाहबाद और नकशनगजं 

तहसीलों में अवानसत सहररया बालक – बानलकाओ ंकी नवद्यालय तक पहुूँच के अंकड़ों का 

नवस्ततृ नवशे्लषण नवनभन्न तानलकाओ ंके माध्यम से नकया गया ह ै। 
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राजस्थान के बारा ंनजले में राजकीय प्राथनमक एव ंईच्च प्राथनमक नवद्यालयों, राजकीय माध्यनमक 

एव ंराजकीय अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालयों की शकै्षनणक संरचना का नववरण आस प्रकार ह-ै 

तानलका-4.2.1  

बारां नजले के ब्लॉकों में संचानलत राजकीय नवद्यालयों का तानलका द्वारा प्रदशयन   

ब्लॉक 

का नाम 

राजकीय प्राथवमक एव ं

ईच्च प्राथवमक ववद्यालय 

नामांकन  राजकीय अदिध माध्यवमक एव ं

ईच्च माध्यवमक ववद्यालय 

नामांकन 

ऄंता 120 6919 59 5245 

ऄटरु 115 6260             45 (पीपीपी) 4035 

बारां  89 5978 39 3936 

छबड़ा 170 10992 34 4180 

छीपाबड़ोद 177 11795 36 5237 

नकशनगंज 158 10586 43 6152 

मांगरोल  98 9679 38 5750 

शाहबाद  135 10733 37 7285 

योग  1062 72942 331 41820 

(सन्दभय:कायायलय नजला नशक्षा ऄनधकारी, बारां द्वारा साभार) 

ईपरोक्त तानलका-4.2.1 के अकंड़ों से स्पष्ट होता ह ै नक बारां नजले के 1062 राजकीय 

प्राथनमक एव ं ईच्च प्राथनमक नवद्यालयों में सत्र 2016-17 में कुल 72942 बालक-बानलकाओ ंका 

नामांकन ह ै । आसी सत्र के 331 राजकीय अदशय माध्यनमक एव ं ईच्च माध्यनमक नवद्यालयों में कुल 

41820 नवद्यानथययों का पंजीकरण ह ै । ऄटरू ब्लॉक के राजकीय अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालय 

दवेली को राजस्थान सरकार द्वारा पीपीपी (Public Private Partnership) मोड पर नदया गया ह ै। यह 

नजले का एक मात्र नवद्यालय ह,ै नजसे राज्जय सरकार द्वारा पूरे राज्जय के 300 पीपीपी (Public Private 

Partnership) नवद्यालयों की सचूी में रखा गया ह ै।  

 ववद्यालय में नामांकन (Enrollment):- राजस्थान के बारां नजले की शाहबाद और नकशनगजं 

तहसीलों में अवानसत सहररया बालक – बानलकाओ ंका नवद्यालय में नामांकन के अकंड़ों का 

नवस्ततृ नवशे्लषण नवनभन्न तानलकाओ ंके माध्यम से नकया गया ह ै। 
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तानलका-4.2.2 

 बारां नजले में सहररया नवकास पररयोजनान्तगयत संचानलत छात्रावासों का तानलका द्वारा प्रदशयन 

ईपरोक्त तानलका-4.2.2 में सहररया नवकास पररयोजना शाहबाद के ऄन्तगयत संचानलत 

छात्रावासों का नववरण नदया गया ह ै । आससे ज्ञात होता ह ै नक सहररया नवकास पररयोजना के ऄन्तगयत 

बारां नजले में कुल 29 छात्रावासों का संचालन नकया जा रहा ह,ै नजनमें 7 कन्या छात्रावास और 22 

बालक छात्रावास हैं । आन छात्रावासों में 334 बानलकायें और 980 बालक कुल 1314 नवद्याथी 

अवानसत हैं । जबनक आन छात्रावासों की समग्र रुप से कुल अवासी क्षमता 1325 नवद्यानथययों की ह ै । 

बारां नजले के नवनभन्न ब्लॉकों में छात्रावासों के ऄनतररक्त सहररया नवकास पररयोजना के ऄन्तगयत 

अवासीय नवद्यालयों का भी संचालन नकया जा रहा ह,ै नजनका नववरण आस प्रकार ह ै। 

तानलका-4.2.3 

बारां नजले में सहररया नवकास पररयोजनान्तगयत संचानलत अवासीय नवद्यालयों का तानलका द्वारा प्रदशयन   

ब्लॉक का नाम 
राजकीय जनजावि अवासीय ववद्यालय 

कुल नामांकन 
बालक  नामांकन बावलका  नामांकन 

ऄंता - - - - - 

ऄटरु 1 113 - - 113 

बारां 1 85 - - 85 

छबड़ा - - - - - 

छीपाबड़ोद - - - - - 

नकशनगंज 2  162+120 1 191 473 

मांगरोल - - - - - 

शाहबाद  1 350 2 180+120 650 

योग 5 830 3 491 1321 

(सन्दभय:कायायलय सहररया नवकास पररयोजना ऄनधकारी, शाहबाद द्वारा साभार) 

 ईपरोक्त तानलका-4.2.4 के अकंड़ों से स्पष्ट होता ह ैनक बारां नजले के अठ ब्लॉकों में से चार 

ब्लॉकों में ही सहररया नवकास पररयोजना के माध्यम से अठ राजकीय जनजानत अवासीय नवद्यालयों 

का संचालन नकया जा रहा ह ै। ऄटरू ब्लॉक के कवाइ ग्राममें एक राजकीय जनजानत बालक अवासीय 

कं्र.स. 
छात्रावास 

का नाम 
सखं्या 

कक्षा 
योग क्षमिा 

पुराने 

ववद्याथी 

नवीन  

ववद्याथी 6
th

 7
th

 8
th

 9
th

 10
th

 11
th

 12
th

 

1. कन्या 7 21 45 43 90 55 58 24 334 345 222 128 

2. बालक 22 62 102 160 203 161 157 135 980 980 586 384 

योग 29 83 147 203 293 216 215 159 1314 1325 808 512 

(सन्दभय:कायायलय सहररया नवकास पररयोजना ऄनधकारी, शाहबाद द्वारा साभार) 
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नवद्यालय, बारां ब्लॉक के कोयला ग्राम में एक राजकीय जनजानत बालक अवासीय नवद्यालय, 

नकशनगजं ब्लॉक में तीन राजकीय जनजानत अवासीय नवद्यालयों का संचालन नकया जा रहा ह,ै नजनमें 

से एक बालक अवासीय नवद्यालय रामगढ़ ग्राम में और एक बालक अवासीय नवद्यालय पराननया ग्राम 

में और एक नकशनगजं नगर में बानलका अवासीय नवद्यालय संचानलत नकया जा रहा ह ै । शाहबाद  

ब्लॉक में भी तीन राजकीय जनजानत अवासीय नवद्यालयों का संचालन नकया जा रहा ह,ै नजनमें से एक 

हनोनतया ग्राम में बालक अवासीय नवद्यालय और एक खनुशयारा ग्राम में बानलका अवासीय नवद्यालय 

तथा एक शाहबाद  नगर में बानलका अवासीय नवद्यालय का संचालन नकया जा रहा ह ै। शाहबाद  और 

नकशनगजं दोनों तहसीलों में कुल तीन बालक अवासीय नवद्यालयों और तीन बानलका अवासीय 

नवद्यालयों का संचालन सहररया नवकास पररयोजना के माध्यम से नकया जा रहा है । समग्र रुप से आन 

राजकीय जनजानत अवासीय नवद्यालयों में ऄध्ययन करने वाले नवद्यानथययों की कुल नामांकन संख्या सत्र 

2016-17 के ऄनसुार 1321 ह,ै नजनमें से 830 बालक और 491 बानलकायें पंजीकृत हैं । आन अवासीय 

नवद्यालयों का नवस्ततृ नववरण आस प्रकार ह ै। 

तानलका-4.2. 4  

बारां नजले में सहररया नवकास पररयोजनान्तगयत संचानलत अवासीय नवद्यालयों का कक्षावार तानलका द्वारा प्रदशयन 

 (सन्दभय:कायायलय सहररया नवकास पररयोजना ऄनधकारी, शाहबाद  द्वारा साभार) 

ईपरोक्त तानलका-4.2.4 में बारां नजले में सहररया नवकास पररयोजना के ऄन्तगयत संचानलत 

राजकीय जनजानत अवासीय नवद्यालयों के नववरण को दशायया गया ह ै । आन अवासीय नवद्यालयों में 

केवल कक्षा छः से कक्षा बारह तक की कक्षाओ ंका संचालन होता ह ै। सहररया नवकास पररयोजना के 

क्र
.स
. 

अ
व
ास
ीय
 

वव
द्य
ाल
य
 

क
ा 
न
ाम

 

स
ख्
य
ा 

कक्षा 

य
ोग

 

क्ष
म
ि
ा 

प
ुरा
ने
 

वव
द्य
ाथ
ी 

न
व
ीन
  

वव
द्य
ाथ
ी 

6
th

 7
th

 8
th

 9
th

 10
th

 11
th

 12
th

 

1. 

क
न्य
ा 

3 85 85 90 90 55 58 28 491 510 316 191 

2. 

ब
ाल
क

 

5 160 153 154 160 79 54 60 830 890 335 495 

योग 8 245 238 244 250 134 112 88 1321 1400 651 686 
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ऄन्तगयत कुल 8 अवासीय नवद्यालयों का संचालन नकया जा रहा ह,ै नजनमें 3 कन्या अवासीय 

नवद्यालय और 5 बालक अवासीय नवद्यालय हैं । आन अवासीय नवद्यालयों में 491 बानलकायें और 830 

बालक कुल 1321 नवद्याथी अवानसत रुप में ऄध्ययन कर रह ेहैं । िमशः कक्षा छः में 85 बानलकायें 

और 160 बालक, कक्षा सात में 85 बानलकायें और 153 बालक, कक्षा अठ में 90 बानलकायें और 

154 बालक, कक्षा नौ में 90 बानलकायें और 160 बालक,  कक्षा दस में 55 बानलकायें और 79 

बालक, कक्षा ग्यारह में 58 बानलकायें और 54 बालक और कक्षा बारह में 28 बानलकायें और 60 

बालक ऄध्ययनरत हैं । आन अवासीय नवद्यालयों की समग्र रुप से कुल अवासी क्षमता 1400 

नवद्यानथययों की ह ै। आनमें सहररया जनजानत  के बालक-बानलकाओ ंको 80 प्रनतशत सीटों पर ही प्रवशे 

नदया जाता ह,ै शषे 20 प्रनतशत सीटों पर ऄन्य जनजानतयों के बालक-बानलकाओ ंको प्रवशे नदया जाता 

ह ै।  

तानलका-4.2.5 

बारां नजले में संचानलत राजकीय नवद्यालयों का तानलका द्वारा प्रदशयन   

वजला 

राजकीय प्राथवमक एव ं

ईच्च प्राथवमक ववद्यालयों 

की कुल  सखं्या 

सत्र 2016-17 

में नामांकन 

माध्यवमक एव ंईच्च 

माध्यवमक ववद्यालय 
सखं्या 

सत्र 2016-17 

में नामांकन 

बारां 938 14918 सरकारी 284 41820 

ननजी 251 31746 

योग 938 14918  535 73566 

(सन्दभय:कायायलय नजला नशक्षा ऄनधकारी, बारां द्वारा साभार) 

ईपरोक्त तानलका-4.2.5 में बारां नजले में संचानलत राजकीय प्राथनमक, ईच्च प्राथनमक, 

माध्यनमक एव ंईच्च माध्यनमक नवद्यालयों का नववरण दशायया गया ह ै। आससे यह स्पष्ट होता ह ैनक बारा ं

नजले में संचानलत राजकीय प्राथनमक एव ं ईच्च प्राथनमक नवद्यालयों की कुल संख्या 938 ह,ै नजनमें 

14918 नवद्याथी सत्र 2016-17 में ऄध्ययन हते ु पंजीकृत हैं । बारां नजले में माध्यनमक और ईच्च 

माध्यनमक नवद्यालयों की कुल संख्या 535 ह,ै नजनमें से 284 नवद्यालय राजकीय माध्यनमक और ईच्च 

माध्यनमक स्तर के हैं और 251 नवद्यालय ननजी माध्यनमक और ईच्च माध्यनमक स्तर के हैं । राजकीय 

माध्यनमक नवद्यालयों 41820 नवद्याथी वतयमान सत्र में ऄध्ययन कर रह े  हैं । ननजी माध्यनमक नवद्यालयों 

में  31746 नवद्याथी वतयमान सत्र में ऄध्ययन हते ुपंजीकृत हैं । समग्र रुप से राजकीय प्राथनमक एव ंईच्च 

प्राथनमक नवद्यालयों में सत्र 2016-17 के दौरान 14918 बालक-बानलकायें ऄध्ययन कर रह े हैं । आसी 



134 
 

प्रकार माध्यनमक और ईच्च माध्यनमक नवद्यालयों में सनम्मनलत रुप से 73566 नवद्याथी नशक्षा ग्रहण कर 

रह ेहैं । शोधकताय के शोध ऄध्ययन का के्षत्र बारां नजले की शाहबाद और नकशनगंज सहररया बाहुलय 

तहसीलें हैं । आन तहसीलों में संचानलत राजकीय प्राथनमक और ईच्च प्राथनमक नवद्यालयों का नववरण 

आस प्रकार ह ै– 

तानलका-4.2.6 

शाहबाद और नकशनगंज तहसीलों में संचानलत राजकीय प्राथनमक और ईच्च प्राथनमक नवद्यालयों का 

तानलका द्वारा प्रदशयन   

ि
ह
स
ील

 

राजकीय ववद्यालयों  

की सखं्या 
योग 

प्राथवमक ववद्यालयों में 

सहाररया नामांकन 

ईच्च प्राथवमक ववद्यालयों 

में सहाररया नामांकन कुल 

योग 
प्राथवमक 

ईच्च 

प्राथवमक 
बालक बावलका योग बालक बावलका योग 

श
ाह
ब
ाद

 

87 48 135 961 834 1795 1546 1313 2859 4554 

नक
श
न
ग
ंज

 

121 37 158 902 789 1691 1088 1042 2130 3821 

कु
ल
 

य
ोग

 

208 85 293 1863 1623 3486 2634 2355 4989 8375 

(सन्दभय:कायायलय ब्लॉक प्रारनम्भक नशक्षा ऄनधकारी, शाहबाद एवं नकशनगंज द्वारा साभार) 

ईपरोक्त तानलका-4.2.6 में बारां नजले की सहररया बाहुलय शाहबाद और नकशनगजं तहसीलों 

का नववरण दशायया गया ह ै । आससे यह स्पष्ट होता ह ै नक शाहबाद तहसील में 135 और नकशनगंज 

तहसील में 158 राजकीय प्राथनमक और ईच्च प्राथनमक नवद्यालय हैं । समग्र रुप से दोनों तहसीलों में 

293 राजकीय प्राथनमक और राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालय संचानलत हैं । दोनों तहसीलों में 208 

राजकीय प्राथनमक नवद्यालय और 85 राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालय संचानलत हैं, नजनमें कुल 

8375 सहररया बालक –बानलकायें कक्षा तीन से कक्षा अठ तक के नवनभन्न वगों में पंजीकृत हैं, नजनमें 

से 4554 बालक-बानलकाए ंशाहबाद तहसील में और 3821 बालक-बानलकायें नकशनगजं तहसील में 

ऄध्ययन कर रह े  हैं । दोनों तहसीलों के राजकीय प्राथनमक नवद्यालयों में 3486 बालक-बानलकायें 

नामांनकत हैं तथा राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालयों में समग्र रुप से 4989 बालक-बानलकायें वतयमान 

सत्र 2016-17 में ऄध्ययन कर रह े हैं । दोनों तहसीलों के राजकीय प्राथनमक और राजकीय ईच्च 
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प्राथनमक नवद्यालयों में ऄध्ययनरत सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंका नवस्ततृ नववरण आस 

प्रकार ह ै। 

तानलका-4.2.7 

सहररया जनजानत  के बालक-बानलकाओ ंकी वतयमान शैक्षनणक नस्थनत का तानलका द्वारा प्रदशयन 

िहसील  प्राथवमक ववद्यालयों में सहररया 

नामांकन  

ईच्च प्राथवमक ववद्यालयों में सहाररया 

नामांकन 

कुल 

योग  

बालक  बावलका  योग  बालक  बावलका  योग  

शाहबाद  961 834 1795 1546 1313 2859 4554 

नकशनगंज  902 789 1691 1088 1042 2130 3821 

योग  1863 1623 3486 2634 2355 4989 8375 

(सन्दभय:कायायलय ब्लॉक प्रारनम्भक नशक्षा ऄनधकारी, शाहबाद  एवं नकशनगंज द्वारा साभार) 

ईपरोक्त तानलका-4.2.7 के अकंड़ों से स्पष्ट होता ह ै नक शाहबाद तहसील की सीमा में 

संचानलत प्राथनमक नवद्यालयों में कुल 1795 सहररया जनजानत  के बालक-बानलकायें पंजीकृत हैं, 

नजनमें से 961 बालक और 834 बानलकाए ंहैं । आसी तहसील के राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालयों में 

कुल 2859 बालक-बानलकायें पंजीकृत हैं, नजनमें से 1546 बालक और 1313 बानलकायें हैं । आसी 

प्रकार नकशनगजं तहसील की सीमा में संचानलत प्राथनमक नवद्यालयों में कुल 1691 सहररया जनजानत  

के बालक बानलकायें पंजीकृत हैं, नजनमें से 902 बालक और 789 बानलकाए ं हैं । आसी तहसील के 

राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालयों में कुल 2130 बालक-बानलकायें पंजीकृत हैं, नजनमें से 1088 

बालक और 1042 बानलकायें वतयमान सत्र 2016-17 में ऄध्ययन कर रह ेहैं । सहररया जनजानत  के 

बालक-बानलकाओ ंका नवद्यालय में ठहराव का नववरण आस प्रकार ह ै। 

 ववद्यालय में ठहराव (Retention):- राजस्थान के बारा ं नजले की शाहबाद और नकशनगजं 

तहसीलों में अवानसत सहररया बालक – बानलकाओ ंका नवद्यालय में ठहराव के अंकड़ों का 

नवस्ततृ नवशे्लषण नवनभन्न तानलकाओ ंके माध्यम से नकया गया ह ै। 
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तानलका-4.2.8 

सहररया जनजानत  के बालक-बानलकाओ ंकी नवद्यालय में ठहराव की नस्थनत का तानलका द्वारा प्रदशयन 

िहसील राजकीय प्राथवमक एव ंईच्च प्राथवमक 

ववद्यालयों में नामांकन 

नामांकन ववद्यालय में ठहराव 

बालक बावलका ईपवस्थवि 

प्रवििि 

ऄनुपवस्थवि 

प्रवििि 

शाहबाद  2407 2147 4554 65 35 

नकशनगंज 1990 1831 3821 75 25 

योग  4397 3978 8375   

ईपरोक्त तानलका-4.2.8 के अकंड़ों से स्पष्ट होता ह ै नक बारां नजले की शाहबाद और 

नकशनगजं तहसीलों के राजकीय प्राथनमक एव ं राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालयों में समग्र रुप से 

सहररया जनजानत  के 8375 बालक-बानलकायें ऄध्ययन कर रह े हैं, नजनमें से 4554 बालक-बानलकायें 

शाहबाद  तहसील के राजकीय प्राथनमक एवं राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालयों में पंजीकृत हैं और 

3821 बालक-बानलकायें नकशनगजं तहसील के राजकीय प्राथनमक एव ं राजकीय ईच्च प्राथनमक 

नवद्यालयों में नामांनकत हैं । शाहबाद तहसील के राजकीय प्राथनमक एव ं राजकीय ईच्च प्राथनमक 

नवद्यालयों में ऄध्ययनरत बालक-बानलकाओ ंकी औसत ईपनस्थनत 65 प्रनतशत और ऄनपुनस्थनत 35 

प्रनतशत ह ै । दसूरी ओर नकशनगजं तहसील के राजकीय प्राथनमक एव ं राजकीय ईच्च प्राथनमक 

नवद्यालयों में ऄध्ययनरत बालक-बानलकाओ ंकी औसत ईपनस्थनत 75 प्रनतशत और ऄनपुनस्थनत 25 

प्रनतशत ह ै। सहररया जनजानत  में नशक्षा के प्रनत नकारात्मक दृनष्टकोण के कारण बालक-बानलकायें सत्र 

के मध्य में ही नवद्यालय को छोड़ दतेे हैं, नजसका नववरण आस प्रकार है ।  

 ऄपव्यय-ऄवरोधन (Wastage & Stagnation):- राजस्थान के बारां नजले की शाहबाद 

और नकशनगंज तहसीलों में अवानसत सहररया बालक – बानलकाओ ंके ऄपव्यय-ऄवरोधन के 

अकंड़ों का नवस्ततृ नवशे्लषण नवनभन्न तानलकाओ ंके माध्यम से नकया गया ह ै। 

तानलका-4.2.9 

सहररया जनजानत  के बालक-बानलकाओ ंकी ऄपव्यय-ऄवरोधन की नस्थनत का तानलका द्वारा प्रदशयन 

िहसील 

राजकीय प्राथवमक एव ंईच्च 

प्राथवमक ववद्यालयों में नामांकन 
कुल 

नामांकन 

ऄपव्यय-ऄवरोधन 

बालक बावलका ऄनुिीणध प्रवििि ववद्यालय छोड़ने का (%) 

शाहबाद  2407 2147 4554 शनू्य 45 

नकशनगंज 1990 1831 3821 शनू्य 35 

योग  4397 3978 8375 शनू्य   
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ईपरोक्त तानलका-4.2.9 के अकंड़ों से स्पष्ट होता ह ैनक शाहबाद और नकशनगजं तहसीलों में 

संचानलत राजकीय प्राथनमक एव ंईच्च प्राथनमक नवद्यालयों में सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं

का कुल नामांकन 8375 ह,ै नजनमें से 4554 बालक-बानलकायें शाहबाद और 3821 बालक-बानलकायें 

नकशनगजं तहसील में नामांनकत हैं । सत्र के मध्य में नवद्यालय छोड़ने वाले सहररया जनजानत  के बालक-

बानलकाओ ंका प्रनतशत नकशनगजं तहसील की ऄपेक्षा शाहबाद तहसील में ऄनधक ह ै।  

 कक्षानुरुप मुख्य ववषयों में ईपलवब्ध (Achievment):- राजस्थान के बारां नजले की 

शाहबाद और नकशनगंज तहसीलों में अवानसत सहररया बालक – बानलकाओ ंकी कक्षानरुुप 

मखु्य नवषयों में ईपलनब्ध के अकंड़ों का नवस्ततृ नवशे्लषण नवनभन्न तानलकाओ ं के माध्यम से 

नकया गया ह ै। 

सामान्यतः वषय 2010 के पश्चात बालक-बानलकाओ ंकी नवनभन्न नवषयों में शकै्षनणक ईपलनब्ध 

की मलूयांकन पद्धनत में पररवतयन नकया गया ह ै । आससे पवूय मलूयांकन की जो पद्धनत प्रचनलत थी वह 

ऄकंीय थी, लेनकन वषय 2009 में नन:शलुक एव ं ऄननवायय नशक्षा ऄनधननयम के ऄन्तगयत नशक्षा का 

ऄनधकार-2009 (RTE-2009) काननू ऄनस्तत्व में अने से मलूयांकन की ग्रेनडंग पद्धनत के अधार पर 

बालक-बानलकाओ ंका वषयपययन्त मलूयांकन नकया जाने लगा । मलूयांकन की यह पद्धनत सतत ्एव ंसमग्र 

मलूयांकन (Continuous Comprehensive Evaluation, CCE) के नाम से जानी जाती ह ै । 

राजस्थान में बालक-बानलकाओ ं के वानषयक मलूयांकन हते ु राजकीय नवद्यालयों में वानषयक अकलन 

ऄनभलेख पंनजका ईपलब्ध करायी जाती ह ै। आस पंनजका में नवनभन्न नवषयों में ऄनधगम के्षत्रों के सापेक्ष 

ग्रेड का ऄकंन सतत ् रचनात्मक एव ंयोगात्मक अकलन पुनस्तका (चैक नलस्ट) के अधार पर नकया 

जाता ह ै । मलूयांकन की आस पद्धनत में बालक-बानलकाओ ंके रचनात्मक और योगात्मक कौशलों को 

प्राथनमकता दी जाती ह ै। सीसीइ का मखु्य ईद्दशे्य बालक-बानलकाओ ंका सवािंगीण नवकास करना ह ै। 

यनद कोइ बालक या बानलका नकसी एक नवषय ऄथवा क्षेत्र में कुशलता रखता ह,ै तो ईसे ईसी क्षेत्र में 

और बेहतर करने के नलए प्रोत्सानहत नकया जाता ह ैजसैे नक - यनद कोइ बालक या बानलका शकै्षनणक 

रुप से कमजोर ह ैऔर कला संकाय ऄथवा खेलकूद में बेहतर कर रही ह,ै तो ईसे आस क्षेत्र में ऄनधक ऄकं 

नमल जात े हैं । व्यनक्तगत गणु, ऄनभवनृत्त, स्वास्थ्य एव ंशारीररक नशक्षा और कला नशक्षा से संबंनधत 

मलूयांकन वषय में दो बार एसए-2 और एसए-4 के समय नकया जाता ह ै । राजस्थान में सी.सी.इ. के 



138 
 

ऄन्तगयत राजकीय प्राथनमक एव ं ईच्च प्राथनमक कक्षाओ ं में ऄध्ययनरत बालक-बानलकाओ ं का 

मलूयांकन ग्रेड नलखने का अधार पांच श्रेनणयों A
+
, A, B, C और D हैं । प्राथनमक और ईच्च प्राथनमक 

स्तर पर शकै्षनणक नवषयों के मलूयांकन में A
+
 ग्रेड नकसी नवषय में 91-100 ऄकं लाने पर, A ग्रेड नकसी 

नवषय में 76-90 ऄकं प्राप्त करने पर, B ग्रेड नकसी नवषय में 61-75 ऄकं लाने पर, C ग्रेड 41-60 

ऄनजयत करने पर और D ग्रेड तब नदया जाता ह,ै जब नकसी बालक-बानलका ने नकसी शकै्षनणक नवषय में 

0-40 ऄकं प्राप्त नकये हों । व्यनक्तगत गणु, ऄनभवनृत्त, स्वास्थ्य एव ंशारीररक नशक्षा और कला नशक्षा के 

मलूयांकन में A
+
 या A ग्रेड बालक-बानलका को तब नदया जाता ह,ै जब वह स्वतंत्र रुप से कायय करने में 

सक्षम हो या ईसमें ऄपेनक्षत स्तर की समझ हो ऄथवा दक्षता हो, नशक्षक की सहायता से कायय करने में 

सक्षम होने या माध्यम स्तर की समझ ऄथवा दक्षता होने पर B ग्रेड नदया जाता ह,ै नशक्षक की नवशषे 

सहायता से कायय करने या प्रारनम्भक स्तर की समझ ऄथवा दक्षता होने पर ईक्त बालक-बानलका C ग्रेड 

ऄनजयत करते हैं । नशक्षक की नवशेष सहायता से भी कायय न कर पाने की नस्थनत या प्रारनम्भक स्तर की 

समझ ऄथवा दक्षता न होने पर नवद्याथी D ग्रेड प्राप्त करते हैं । वषय 2014-15 के सत्र से अठवीं कक्षा में 

ऄध्ययन करने वाले बालक-बानलकाओ ंका मलूयांकन बोडय परीक्षा के अधार पर करन ेका ननणयय केन्र 

सरकार के द्वारा नलया गया और आसे वषय 2015-16 के सत्र स ेऄननवायय बनाया गया । राजस्थान राज्जय में 

अठवीं बोडय परीक्षा नजला स्तरीय डाआट के माध्यम से अयोनजत होती थी । परन्त ुवषय 2014-15 के सत्र 

से आस परीक्षा का अयोजन राजस्थान माध्यनमक नशक्षा बोडय के द्वारा कराया जाता है । आससे ईनकी 

नवनभन्न नवषयों में ईपलनब्ध के स्तर में भी पररवतयन हुअ ह,ै नजसका नववरण आस प्रकार ह ै
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तानलका-4.2.10 

सहररया जनजावि  के बालक-बावलकाओ ंकी प्रमुख ववषयों में िैक्षवणक ईपलवब्ध का िावलका िारा प्रदिधन 

ि
ह
स
ील

 

क
क्ष
ा 

कुल नामांकन 

बालक-बावलकाओ ंकी प्रमुख ववषयों में िैक्षवणक ईपलवब्ध (गे्रड में) सत्र 2016-17 

वहन्दी ऄंगे्रजी गवणि ववज्ञान 

A
+ 

A B C D A
+ 

A B C D A
+ 

A B C D A
+ 

A B C D 

श
ाह
ब
ाद
  

5
th
 514 

बी
* 

275 15 165 90 5 0 0 15 73 175 12 20 173 68 14 0 13 62 87 113 0 

जी
*
 239 17 150 65 7 0 2 15 50 165 7 12 83 97 43 4 9 15 63 152 0 

6
th
 392 

बी
* 

228 9 152 58 9 0 3 11 58 152 4 5 115 98 10 0 9 9 58 152 0 

जी
*
 164 11 103 43 7 0 9 11 41 103 0 4 109 45 6 0 11 11 39 103 0 

7
th
 358 

बी
* 

186 21 113 43 9 0 5 7 52 122 0 11 87 78 10 0 7 31 53 95 0 

जी
*
 172 14 114 39 5 0 3 9 39 119 2 8 81 78 3 2 12 44 49 67 0 

8
th
 291 

बी
* 

162 5 115 38 4 0 4 5 38 115 0 5 56 89 12 0 5 32 38 87 0 

जी
*
 129 9 92 23 5 0 3 9 20 97 0 9 57 44 19 0 9 18 68 34 0 

नक
श
न
ग
ंज

 

5
th
 235 

बी
* 

128 11 91 20 6 0 3 5 21 97 2 7 59 56 6 0 6 9 41 72 0 

जी
*
 107 12 77 13 5 0 4 7 19 77 0 4 47 49 5 2 5 17 36 49 0 

6
th
 337 

बी
* 

171 13 112 41 5 0 3 4 51 113 0 3 68 71 25 4 13 16 43 99 0 

जी
*
 166 12 103 44 7 0 3 8 39 116 0 7 68 75 16 0 5 13 46 102 0 

7
th
 291 

बी
* 

142 16 151 66 9 0 4 7 38 92 1 9 47 58 28 0 3 11 66 62 0 

जी
*
 149 14 93 32 10 0 5 14 36 94 0 6 54 66 23 0 7 8 41 93 0 

8
th
 198 

बी
* 

106 11 79 13 3 0 3 5 14 84 0 5 35 62 4 0 5 9 13 79 0 

जी
*
 92 9 67 11 5 0 2 7 28 55 0 4 43 31 12 2 7 11 43 31 0 

(तानलका में प्रयकु्त बी* बालकों का और जी* बानलकाओ ंका संकेत दतेा ह ै।)
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ईपरोक्त तानलका-4.2.10 में बारां नजले की शाहबाद और नकशनगजं तहसीलों के राजकीय 

प्राथनमक एव ंईच्च प्राथनमक नवद्यालयों में ऄध्ययन करने वाले सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं

की प्रमखु नवषयों में शकै्षनणक ईपलनब्ध को दशायया गया ह,ै नजसके ऄवलोकन से स्पष्ट होता ह ैनक- 

 शाहबाद तहसील से चयननत राजकीय प्राथनमक एव ंईच्च प्राथनमक नवद्यालयों की प्राथनमक 

और ईच्च प्राथनमक कक्षाओ ं में ऄध्ययनरत सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं ने 

सवायनधक नहन्दी नवषय में A
+ 
और A ग्रेड प्राप्त नकया ह,ै जबनक ऄगं्रेजी, गनणत और नवज्ञान 

नवषय में B और C ग्रेड लाने वाले बालक-बानलकाओ ंकी संख्या ऄनधक ह ै।  

 ऄगं्रेजी और गनणत नवषयों में कुछ बालक-बानलकाओ ंने D ग्रेड भी प्राप्त नकया ह,ै जबनक 

नहन्दी और नवज्ञान में नकसी भी बालक-बानलका ने D ग्रेड प्राप्त नहीं नकया ह ै। 

 नकशनगजं तहसील से चयननत राजकीय प्राथनमक एव ंईच्च प्राथनमक नवद्यालयों की प्राथनमक 

और ईच्च प्राथनमक कक्षाओ ं में ऄध्ययनरत सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं ने 

सवायनधक नहन्दी नवषय में A
+ 
और A ग्रेड प्राप्त नकया ह,ै जबनक ऄगं्रेजी, गनणत और नवज्ञान में 

नवषय में B और C लाने वाले बालक-बानलकाओ ंकी संख्या ऄनधक ह ै।  

 ऄगं्रेजी और गनणत नवषयों में कुछ बालक-बानलकाओ ंने D ग्रेड भी प्राप्त नकया ह,ै जबनक 

नहन्दी और नवज्ञान में नकसी भी बालक-बानलका ने D ग्रेड प्राप्त नहीं नकया ह ै।  

 सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं की ऄगं्रेजी नवषय में शकै्षनणक ईपलनब्ध ऄन्य 

नवषयों की ऄपेक्षा कमजोर है । नहन्दी नवषय में A
+ 
और A ग्रेड ऄनधक बालक-बानलकाओ ं

द्वारा ऄनजयत नकया गया ह ै।  

 आससे यह स्पष्ट होता ह ैनक सहररया बालक-बानलकाओ ंकी नहन्दी नवषय में रुनच ऄनधक ह ै।  

 यह तानलका यह तथ्य भी स्पष्ट करती ह ैनक प्राथनमक कक्षाओ ंमें ऄध्ययन करने वाले बालक-

बानलकाओ ंकी संख्या ईच्च प्राथनमक कक्षाओ ंकी ऄपेक्षा ऄनधक ह ैऔर बालकों की ऄपेक्षा 

बानलकाओ ं की संख्या प्रत्येक कक्षा में कम ह ै जो नक लैंनगक ऄसामनता की नस्थनत को 

ऄनभव्यक्त करता ह ै । आसका कारण यह ह ै नक सहररया जनजानत के प्रनतभाशाली बालक-

बानलकायें प्राथनमक कक्षा राजकीय नवद्यालयों से ईत्तीणय करने के पश्चात ईच्च प्राथनमक ऄथवा 
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माध्यनमक स्तर का ऄध्ययन करने हते ु सहररया नवकास पररयोजना के ऄन्तगयत संचानलत 

अवासीय नवद्यालयों को प्राथनमकता दतेे हैं । बानलकायें सहराना में रहकर घर के नवनभन्न कायय 

जसैे-छोटे भाइ या बहन की देखभाल करना, जगंल से लकनड़याूँ काटकर लाना और पररवार के 

सदस्यों हते ुभोजन तैयार करना आत्यानद । 

उपरोक्त के अतिररक्त सहररया बालक-बातलकाओ ंकी शैक्षतिक तस्थति को जानने के 

तलए सरकार द्वारा संचातलि योजनाओ ंका अध्ययन तकया गया एवं तवशेषज्ञों से भी केतन्रि 

समूह पररचचाम की गयी, तजनसे प्राप्त  प्रमुख जानकाररयों का तववरि इस प्रकार है- 

 मााँ बाड़ी केन्रों का संचालन- बारां नजले में 324 माूँ बाड़ी केन्रों का संचालन नकया जा रहा 

ह ै । शाहबाद तहसील में 127 माूँ बाड़ी केन्र हैं, नजनमें लाभानन्वत होने वाले बालक-

बानलकाओ ं की संख्या 3810 से ऄनधक ह ै । नकशनगजं तहसील में 136 माूँ-बाड़ी केन्र 

संचानलत हो रह े हैं, नजनमें लाभानन्वत बालक-बानलकाओ ंकी संख्या 4080 स ेऄनधक ह ै। 

आस प्रकार शाहबाद और नकशनगजं दोनों तहसीलों के माूँ बाड़ी केन्रों में कुल 7890 सहररया 

बालक-बानलकायें पंजीकृत हैं । आन केन्रों का मखु्य ईदेशृ्य सहररया बाहुलय के्षत्र में 6 से 12 वषय 

की अय ुके नशक्षा से वनंचत बालक-बानलकाओ ंको प्राथनमक नशक्षा प्रदान करना ह ै। य ेकेन्र 

नशक्षा से वनंचत सहररया बालक-बानलकाओ ं को औपचाररक नशक्षा प्राप्त करन े के नलय े

ऄनौपचाररक नशक्षा से भी जोड़त ेहैं । सहररया जनजानत की मनहलाओ ंमें नशक्षा, स्वास्थ्य तथा 

स्वच्छता संबंनधत  जागरूकता ईत्पन्न करना भी आन्हीं केन्रों का ईत्तरदानयत्व है । आन माूँ बाड़ी 

केन्रों में नशक्षा सहयोगी का कायय करन ेवाले यवुक और यवुनतयां सहररया जनजानत के ही होते 

हैं । आस योजना का नियान्वयन स्वच्छ पररयोजना के माध्यम से नकया जाता ह ै । प्रत्येक माूँ 

बाड़ी केन्र में 30 सहररया बालक-बानलकाओ ं को प्रवशे दकेर प्राथनमक नशक्षा ईपलब्ध 

करवाने के ऄनतररक्त केन्र पर नामांनकत बच्चों को मध्याह्न भोजन, एक समय का ऄलपाहार, 

नवद्यालय की पोशाक अनद नन:शलुक ईपलब्ध करवाइ जाती हैं । माूँ बाड़ी केन्र स्वच्छ 

पररयोजना द्वारा संचानलत एक महत्वपणूय योजना ह ै । आसमें सहररया जनजातीय पररवार जो 

रोजगार हते ुबाहर चले जाते हैं । ईनके बालक-बानलकाओ ंको आन केन्रों पर प्रातःकाल  8 बज े
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से सायंकाल 6 बज ेतक रखकर ऄध्ययन के साथ-साथ घर जसैा वातावरण ईपलब्ध करवाया 

जाता ह,ै नजसस ेबालक-बानलकाओ ंमें नशक्षा, स्वास्थ्य और स्वच्छता को अत्मसात कर लें ।   

 वन:िुल्क पोिाक  वविरण (कक्षा 1 से 5)- सहररया अनदम जनजानत के लोगों की अनथयक 

नस्थनत ऄत्यंत दयनीय होती ह ै।  िलस्वरुप व ेऄपने पालयों के नलए नवद्यालय की पोशाक  पर 

होने वाले व्यय को वहन करन ेमें ऄसमथय होते हैं । आसनलए वषय 2004-05 से नन:शलुक पोशाक  

नवतरण योजना प्रारम्भ की गइ ह ै। आस योजना के ऄन्तगयत बारां नजले के राजकीय नवद्यालयों में 

कक्षा 1 से 5 तक के ननयनमत ऄध्ययनरत सहररया बालक-बानलकाओ ंको नवद्यालय पोशाक  

ईपलब्ध करवाइ जाती ह,ै नजसस े नवशषे रुप से कमजोर जनजातीय समहूों (PVTGs) में 

वगीकृत राजस्थान की एकमात्र सहररया जनजानत के बालक–बानलकायें नवद्यालय में 

नवद्यालयी पोशाक पहन कर अ सकें  । आस योजना का नियान्वयन सभी ब्लॉक प्रारनम्भक 

नशक्षा ऄनधकाररयों  के माध्यम से नकया जाता ह ै। 

 वन:िुल्क स्टेिनरी वविरण (कक्षा 1 से 5)- अनथयक दृनष्ट से ऄत्यन्त नपछड़े होने के कारण 

सहररया जनजानत के ऄनभभावक ऄपने बच्चों के नलए महंगी स्टेशनरी ईपलब्ध करान े में 

कनठनाइ का ऄनभुव करते हैं । आसनलए सहररया बालक-बानलकाओ ंको स्टेशनरी ईपलब्ध 

कराने के ईद्दशे्य से यह योजना वषय 2004-05 से प्रारम्भ की गइ ह ै । आस योजना के ऄन्तगयत 

बारां नजले के राजकीय नवद्यालयों में कक्षा 1 से 5 तक के ननयनमत ऄध्ययनरत सहररया 

बालक-बानलकाओ ंको स्टेशनरी िय करन ेहते ु नशक्षा सत्र के प्रारम्भ में नकद रानश नवतररत 

कर दी जाती ह,ै तानक व े स्टेशनरी को िय कर सकें  । आस योजना का नियान्वयन भी सभी 

ब्लॉक प्रारनम्भक नशक्षा ऄनधकाररयों  के माध्यम से नकया जाता ह ै। 

 वन:िुल्क स्टेिनरी, पोिाक एवं ववद्यालय फीस वविरण (कक्षा 6-12 िक)- सहररया 

छात्र-छात्राओ ंको नशक्षा नवभाग द्वारा अनथयक सहायता दकेर अग ेबढ़ने के नलए प्रेररत नकया 

जाता ह ै । सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंका शैक्षनणक नवकास करन ेके ईद्दशे्य से 

यह योजना वषय 2004-05 से प्रारम्भ की गइ ह ै । बारां नजले के सभी राजकीय नवद्यालयों में 

ऄध्ययनरत सहररया नवद्यानथययों को आस योजना के माध्यम से लाभानन्वत नकया जा रहा ह ै। आस 

योजना का नियान्वयन नजला नशक्षा ऄनधकारी बारां और नजले के सभी ब्लॉक प्रारनम्भक 



143 
 

नशक्षा ऄनधकाररयों के माध्यम से नकया जाता ह ै । नजले के सभी राजकीय नवद्यालयों में 

ऄध्ययनरत कक्षा 6 से 12 के ननयनमत सहररया छात्र-छात्राओ ंको नन:शलुक स्टेशनरी, पोशाक  

और नवद्यालय शलुक की रानश पनुभयरण के रुप में नशक्षा सत्र के प्रारम्भ में ईपलब्ध कराइ जाती 

ह ै। वषय 2010-11 से आस योजना के ऄन्तगयत दये रानश 1500 रुपय ेप्रनतवषय प्रनत नवद्याथी की 

दर से ईपलब्ध करवाइ जा रही ह,ै नजसमें 800 रुपये पोशाक हते ुऔर 500 रुपये लेखन सामग्री 

के नलए तथा 200 रुपये नवद्यालय शलुक हते ुहोते हैं । 

 प्रविभावान छात्रों को छात्रवृवि- सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी नशक्षा के 

स्तर में वनृद्ध करने तथा शकै्षनणक सहभानगता को सनुननश्चत करन ेके ईद्दषे्य से यह योजना वषय 

2004-05 से प्रारम्भ की गइ ह ै। आस योजना का लाभ अनथयक रुप से नवपन्न सहररया पररवार 

के बालक-बानलकाओ ंको नदया जाता ह,ै तानक अनथयक नस्थनत कमजोर होने से व ेनशक्षा के 

ऄनधकार से वनंचत न रहें । आस योजना के ऄतंगयत बारां नजले के सहररया अनदम जनजानत के 

बालक-बानलकाओ ंको बोडय परीक्षा में प्रथम श्रेणी के साथ ईत्तीणय होने पर तथा अग ेकी कक्षा 

में ऄध्ययन करन ेके नलए 6000 रुपये की छात्रवनृत प्रदान की जाती ह ै। आस योजना के प्रस्ताव 

नजला नशक्षा ऄनधकारी माध्यनमक से मंगवाये जात ेहैं । तदोपरान्त सहररया नवकास पररयोजना 

कायायलय में स्वीकृनत प्रदान कर धनरानश नजला नशक्षा ऄनधकारी को नवतरण हते ुअवनंटत कर 

दी जाती ह ै। 

 अश्रम छात्रावासों का संचालन- आस योजना के ऄतंगयत सहररया अनदम जनजानत के ऐस े

बालक-बानलकाओ ंको छात्रावास की सनुवधा प्रदान की जाती ह,ै जो ऄपने गहृ ननवास स्थान 

से दरू नवद्यालय में ऄध्ययनरत हैं । ऐसे बालक-बानलकाओ ंको नवद्यालय के ननकट ही रहने की 

सनुवधा प्रदान की जाती ह,ै नजससे ईनका ऄध्ययन सतत ्रुप से नबना नकसी ऄवरोध के चलता 

रह े । नवशषे रुप से कमजोर जनजातीय समहूों (PVTGs) में वगीकृत राजस्थान की सहररया 

जनजानत के नलए वतयमान में 29 अश्रम छात्रावासों का संचालन नकया जा रहा ह,ै नजसमें से 

22 छात्रावास बालकों के नलये और 7 छात्रावास बानलकाओ ं के नलय े हैं । छात्रावासों का 

संचालन वषय 1982-83 स े प्रारम्भ नकया गया था और समय-समय पर अवश्यकतानसुार 

छात्रावासों की संख्या में वनृद्ध की जाती रही ह ै । शाहबाद और नकशनगंज तहसीलों के 



144 
 

सहररया जनजानत के बालक-बानलकायें जो अश्रम छात्रावासों में  रहकर ऄध्ययन करते हैं । 

ईन सभी बालक-बानलकाओ ंको अवास और भोजन की सनुवधा के साथ-साथ पोशाक , 

कोनचंग एव ंऄन्य सनुवधाए ंनन:शलुक प्रदान की जाती हैं । 

 ईच्च माध्यवमक ववद्यालयी विक्षा हेिु जनजािीय बावलकाओ ंको अवथधक सहायिा- 

यह योजना वषय 2010-11 से प्रारम्भ की गइ ह ै। आस योजना के ऄतंगयत बानलकाओ ंको ईच्च 

माध्यनमक नशक्षा हतेु प्रोत्सानहत करने के नलए सहररया जनजानत की बानलकाओ ंको अनथयक 

सहायता प्रदान की जाती ह,ै नजसस ेसहररया जनजानत की ऐसी बानलकायें जो ईच्च माध्यनमक 

कक्षाओ ं (11वीं और 12वीं) में ननयनमत रुप से राजकीय नवद्यालयों में ऄध्ययनरत हैं तथा 

नजन्हें छात्रावास में ननवास करने हते ुस्थान ईपलब्ध नहीं हो पाता ह,ै ईनको अनथयक सहायता 

दकेर ऄवरोध से मकु्त ऄध्ययन को ननयनमत रुप से जारी रखने के नलये प्रोत्सानहत नकया जाता 

ह ै । ऄहताय परूी करने वाली जनजातीय छात्राओ ंद्वारा ननधायररत प्रारुप में गत वषय की ईत्तीणय 

परीक्षा की ऄकं तानलका, जानत एव ंमलू ननवास प्रमाण-पत्र की प्रनत के साथ प्राथयना पत्र संस्था 

प्रधान को प्रस्ततु नकया जाता ह ै । संस्था प्रधान ऄपनी संस्था में ऄध्ययनरत सभी पात्र 

जनजातीय छात्राओ ंकी सचूी प्रमानणत कर ऄनतररक्त कलक्टर एव ंसहररया नवकास पररयोजना 

ऄनधकारी शाहबाद  को भगुतान हते ुप्रस्ताव प्रेनषत करने पर धन का अवटंन कर नदया जाता  

ह ै। नशक्षा सत्र के अरम्भ में 10 माह के नलए 350 रुपये प्रनतमाह की दर से अनथयक सहायता 

जनजातीय छात्राओ ंको प्रदान जाती ह ै। 

 सहररया छात्रों को ईपवस्थवि प्रोत्साहन- राजकीय नवद्यालयों में ऄध्ययनरत सहररया 

अनदम जनजानत की बालक-बानलकाओ ंके नलए आस योजना का संचालन नकया जाता ह ै । 

सहररया जनजानत के कुछ माता-नपता स्वयं कायय न करके ऄपने पालयों को नवद्यालय न भेजकर 

कायय करने के नलए जगंल ऄथवा खतेों में भजे दतेे हैं । आसनलए आन बालक-बानलकाओ ंकी 

नवद्यालय में ननयनमत ईपनस्थनत और ठहराव के नलए प्रोत्सानहत नकया जाता ह ै । आसके नलए 

प्रनतमाह 90 प्रनतशत ऄथवा ईससे ऄनधक ईपनस्थनत होने पर ईस सहररया बालक-बानलका 

को अनथयक सहायता प्रदान की जाती ह,ै नजसस ेव े नवद्यालय में ननयनमत रुप से ईपनस्थत हो 

सकें  । यह योजना वषय 2007-08 से संचानलत की जा रही ह ै । आस योजनान्तगयत 90 प्रनतशत 
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ईपनस्थत रहने वाले सहररया बालक-बानलकाओ ंको िमशः कक्षा 6वीं एव ं 7वीं में 70 रुपये, 

कक्षा 8वीं को  80 रुपये, कक्षा 9वीं एव ं10वीं को 90 रुपये, कक्षा 11वीं और 12वीं को 100 

रुपये की मानसक अनथयक सहायता प्रदान की जाती ह ै। 

 अवासीय ववद्यालय का सचंालन एवं संस्थापन- नवशेष रुप से कमजोर जनजातीय समहूों 

(PVTGs) में वगीकृत सहररया जनजानत के बालक-बानलकायें ननधयनता के कारण ऄपने 

ऄध्ययन को अवास, भोजन, नबजली, पानी और शकै्षनणक वातावरण आत्यानद की सनुवधाओ ं 

के ऄभाव में सतत ् रुप से जारी नहीं रख पाते हैं । ऐसे बालक-बानलकाओ ं को ननःशलुक 

अवास और ऄन्य सनुवधाए ंईपलब्ध करान ेकी दृनष्ट से भारत सरकार से भारतीय संनवधान की 

धारा-275 (1) के ऄन्तगयत प्राप्त धनरानश से अवासीय नवद्यालय की स्थापना की गइ थी, 

तानक सहररया बालक-बानलकायें ईसी में अवास कर पररसर में ऄध्ययन कर सकें  । यह योजना 

वषय 2002-03 से प्रारम्भ की गइ ह ै। आन अवासीय नवद्यालयों में सहररया बालक-बानलकाओ ं

को प्रवशे दकेर ईच्च माध्यनमक नशक्षा ईपलब्ध करवाने के साथ-साथ नामांनकत बालक-

बानलकाओ ंको ननःशलुक अवास और ऄन्य सनुवधाए ंईपलब्ध करवाइ जाती हैं । अवासीय 

नवद्यालयों में प्रवनेशत बालक-बानलकाओ ंको अवास और नशक्षा की समस्त सुनवधा ईपलब्ध 

करवाइ जाती हैं ।  

4.2.1 वनष्कषध (Conclusion):  प्रस्ततु शोध ऄध्ययन में मात्रात्मक एव ं गणुात्मक अकंड़ों का 

संकलन एव ंनवशे्लषण प्रथम ईद्दशे्य की अवश्यकता के ऄनुसार नकया गया ह ै। अकंड़ों के नवशे्लषण के 

पश्चात सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं की शकै्षनणक नस्थनत के नवनभन्न क्षेत्रों से संबंनधत 

नवनभन्न तथ्य शोधकताय  के सम्मखु पररलनक्षत हुये हैं, जो सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी 

शकै्षनणक नस्थनत पर प्रकाश डालते हैं, नजनका नबन्दवुार ननष्कषय आस प्रकार ह-ै  

 ववद्यालय िक पह ाँच (Access) 

सहररया बाहुलय शाहबाद तहसील में संचानलत राजकीय नवद्यालयों के अकंड़ों के नवशे्लषण के 

अधार पर कहा यह जा सकता ह ैनक सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी नवद्यालय तक पहुूँच 

पयायप्त रुप में ह ैऄथायत प्रत्येक ग्राम में या ईसके ननकट राजकीय नवद्यालय संचानलत हो रह ेहैं । 
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 ववद्यालय में नामांकन (Enrollment) 

शाहबाद तहसील की सीमा में संचानलत राजकीय नवद्यालयों में पंजीकृत बालक और  

बानलकाओ ंके अकंड़ों के नवशे्लषण के अधार पर कहा जा सकता ह ैनक सहररया जनजानत  के बालक-

बानलकाओ ंका नवद्यालय में नामांकन प्रनतवषय बढ़ रहा ह ै। 

 ववद्यालय में ठहराव (Retention)  

सहररया जनजानत के बालक-बानलकायें यनद नवद्यालय में प्रवशे ले भी लेते हैं तो दीपावली के 

बाद ईनके माता-नपता मजदरूी करने ऄन्य प्रदशेों जसेै गजुरात, पंजाब और मध्य प्रदशे अनद राज्जयों के 

बड़े शहरों में ऄपने पररवार सनहत चले जाते हैं । आससे ईनके बालक या बानलकाओ ंका नाम ननरंतर 

ऄनपुनस्थनत के कारण नवद्यालय नामांकन पंनजका से पथृक कर नदया जाता ह ै। ऐसे माता-नपता जो ऄन्य 

प्रदशेों में रोजगार की तलाश में नहीं जाते हैं, व ेऄपने बालक-बानलकाओ ंको प्रातःकाल नवनभन्न कायों 

में लगा दतेे हैं, नजससे मध्याह्न भोजन के पश्चात मध्य ऄवकाश में बालक-बानलकायें घर चले जाते हैं 

कुछ ही बालक-बानलकायें वापस नवद्यालय अते हैं ।  

सहररया बालक-बानलकाओ ंको ईनके माता-नपता िसल काटने के दौरान नवद्यालय नहीं भजेते 

हैं । आस दौरान नवद्यालयों में सहररया बालक-बानलकाओ ंकी ईपनस्थनत भी नगण्य रहती ह ै। आसका कारण 

यह ह ैनक व ेबच्चे ऄपन ेमाता-नपता के साथ या ऄकेले ही खतेों में िसल काटने के पश्चात खाली खते में 

िसल के ऄवशषे जसैे-गहे ूँ की वानलयां एकत्र करते हैं । आसके साथ ही ऄन्य जनजानत के पशओु ंको भी 

चराते हैं । बानलकायें इधन हते ुजगंल में लकनड़याूँ काटने चली जाती हैं । आस अधार पर कहा जा सकता 

ह ैनक सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंका नवद्यालय में ठहराव संतोषजनक नहीं ह ै। 

 ऄपव्यय –ऄवरोधन (Wastage & Stagnation)  

शोधकताय को सहररया के्षत्र में रहकर गत कइ वषों से शकै्षनणक एव ंसामानजक नवकास के नलए 

कायय करने वाले नवशेषज्ञों के साक्षात्कार से सहररया जनजानत की शकै्षनणक नस्थनत के नवषय में कुछ 

महत्वपूणयअकंड़े प्राप्त हुए, नजनके अधार पर यह कहा जा सकता ह ै नक -नशक्षा के प्रनत नकारात्मक 

दृनष्टकोण के कारण सहररया जनजानत  के बालक-बानलकायें सत्र के मध्य में ही नवद्यालय को छोड़ दतेे हैं 



147 
 

। आसके पाश्वय में अलस्य, जागरूकता का ऄभाव, समय पर ईनचत परामशय न नमलना, ननधयनता, सामान्य 

जनजानत  की ईपेक्षा और अय के साधनों की कमी आत्यानद का होना भी सनम्मनलत हैं ।  

 कक्षानुरुप मुख्य ववषयों में ईपलवब्ध (Achievment) 

राजस्थान में बालक-बानलकाओ ं के वानषयक मलूयांकन हते ु राजकीय नवद्यालयों में वानषयक 

अकलन ऄनभलेख पंनजका ईपलब्ध करायी जाती ह ै। आस पंनजका में नवनभन्न नवषयों में ऄनधगम क्षेत्रों 

के सापेक्ष ग्रेड का ऄकंन सतत् रचनात्मक एव ंयोगात्मक अकलन पनुस्तका (चैक नलस्ट) के अधार पर 

नकया जाता ह ै। मलूयांकन की आस पद्धनत में बालक-बानलकाओ ंके रचनात्मक और योगात्मक कौशलों 

को प्राथनमकता दी जाती ह ै। परीक्षािल पंनजका का ऄवलोकन करने पर शोधकताय  को ज्ञात हुअ नक 

सहररया जनजानत  के बालक-बानलकाओ ंकी गनणत एव ंऄगं्रेजी नवषयों में शैक्षनणक ईपलनब्ध ऄन्य 

नवषयों की ऄपेक्षा कमजोर ह,ै जबनक नहन्दी, पयायवरण नवज्ञान और सामानजक नवज्ञान नवषयों में सहररया 

जनजानत  के बालक-बानलकाओ ंकी शकै्षनणक ईपलनब्ध ईत्तम ह ै। वानषयक अकलन ऄनभलेख पंनजका 

के ऄवलोकन के अधार पर यह कहा जा सकता ह ै नक ऄभी भी सहररया जनजानत के बालक-

बानलकाओ ंकी गनणत, नवज्ञान और ऄगं्रेजी नवषयों में शकै्षनणक ईपलनब्ध संतोषजनक नहीं ह ै।  

सारांशतः यह कहा जा सकता ह ै नक राजस्थान राज्जय के बारां नजले की सहररया बाहुलय 

शाहबाद और नकशनगंज तहसीलों की नवशेष रुप से कमजोर जनजातीय समहूों (PVTGs) में वगीकृत 

सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं की शैक्षनणक नस्थनत में सधुार की अवश्यकता ह ै । यनद 

तलुनात्मक रुप से दखेा जाये तो नकशनगंज तहसील के सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी 

शकै्षनणक नस्थनत शाहबाद  तहसील के सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी शकै्षनणक नस्थनत से 

तलुनात्मक रुप से ऄनधक ऄच्छी ह ै । आसके पाश्वय में नकशनगजं तहसील का बारां नगरीय सीमा के 

नजदीक होना और बाह्य समाजों का ऄनधक प्रभाव होना ह ै।  

4.3 खण्ड- ब (Section-B):- राजस्थान की सहररया जनजावि के बालक-बावलकाओ ं की 

मनोसामावजक वस्थवि  

प्रस्ततु खण्ड में राजस्थान की सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं की वतयमान 

मनोसामानजक नस्थनत के ऄध्ययन का नवस्ततृ नववरण आस प्रकार ह।ै 
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तानलका-4.3.1 

अंकड़ों के संकलन का तानलका द्वारा प्रदशयन  

अंकड़ों के सकंलन में 

प्रयुि ईपकरण 

ईपकरण प्रिावसि प्रविदिध (N=310) अंकड़ों के ववशे्लषण में प्रयुि 

सांवख्यकी िाहबाद  (n=155) वकिनगंज (n=155) 

मनोसामानजक नस्थनत 

मापनी 

बालक बानलकायें बालक बानलकायें वणयनात्मक ऄप्राचनलक (प्रनतशत) एवं 

प्राचनलक सांनख्यकी (मध्यमान, मानक 

नवचलन टी-िानन्तक ऄनपुात) 
105 50 105 50 

प्रत्यक्ष सहभागी प्रेक्षण 

ईदे्दश्य (Objective) O2 - राजस्थान की सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं की वतयमान 

मनोसामानजक नस्थनत का ऄध्ययन करना । 

प्रयुि ईपकरण (Tool)– प्रस्ततु शोध ऄध्ययन के नद्वतीय ईद्दशे्य की पनूतय हते ु शोधकताय द्वारा 

मनोसामानजक नस्थनत मापनी का प्रयोग नकया गया, नजसे चार ईपक्षेत्रों सामानजक समायोजन, सामानजक 

सहभानगता, सामानजक भय और सामानजक ऄनभवनृत्त में वगीकृत नकया गया ह ै। आसके प्रत्येक ईपक्षेत्र में 

10-10 कथनों पर नहतधारकों की प्रनतनियाए ंली गयी हैं । आस प्रकार मनोसामानजक नस्थनत मापनी में 

कुल 40 कथनों पर नहतधारकों की प्रनतनियायें शोधकताय द्वारा प्राप्त की गयीं हैं तथा आससे संबंनधत चारों 

ईपके्षत्रों का पथृक-पथृक पररकलपनाओ ंके ऄनसुार नवशे्लषण नकया गया ह ै। 

प्रविदिध (Sample) - प्रस्ततु शोध ऄध्ययन के नद्वतीय ईद्देश्य की पनूतय हते ुशोधकताय  द्वारा बहुस्तरीय 

(Multistage) चयन नवनध द्वारा चयननत बारां नजले की शाहबाद और नकशनगजं तहसीलों के शोध हतेु 

चयननत राजकीय नवद्यालयों की प्राथनमक एव ंईच्च प्राथनमक कक्षाओ ंमें ऄध्ययनरत सहररया जनजानत 

के (310) बालक-बानलकाओ ं की प्रनतनियाओ ं को मनोसामानजक नस्थनत ननधायरण मापनी पर प्राप्त 

नकया गया ह ै।  

प्रयुि सांवख्यकी (Statistics)- प्रस्ततु शोध ऄध्ययन के नद्वतीय ईद्दशे्य की पनूतय हते ु संकनलत 

मात्रात्मक अकंड़ों के नवशे्लषण में वणयनात्मक प्राचनलक (मध्यमान, मानक नवचलन एव ं टी-िानन्तक 

ऄनपुात) सांनख्यकी नवशे्लषण नवनधयों  का प्रयोग नकया गया ह ै । आस प्रकार शोधकताय  द्वारा शोध के 

ईपरोक्त ईद्दशे्य की पनूतय हते ुसांनख्यकीय नवनधयों द्वारा पररकलपनाओ ंके परीक्षण के अधार पर शोध के 

पररणामों की पनुष्ट की गयी ह ै।  

शाहबाद िहसील के सहररया जनजाति के बालक - बातलकाओ ं की समग्र 

मनोसामातजक तस्थति एव ं उससे संबतन्धि चारों उपके्षत्रों से प्राप्त आकंड़ों का तवशे्लषि एव ं
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तववेचन तनम्नतलतखि िातलका-4.3.2 के अनुसार पृथक-पृथक पररकल्पनाओ ं के आधार पर 

तकया गया है ।  

तानलका-4.3.2 

शाहबाद तहसील के सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी समग्र मनोसामानजक नस्थनत एवं ईसके नवनभन्न  

ईपक्षेत्रों सम्बन्धी प्राप्त अंकड़े 

क्र. 

स.ं 

समग्र 

मनोसामावजक 

वस्थवि एव ंईसके  

वववभन्न ईपके्षत्र  

िाहबाद 
टी-

क्रावन्िक 

ऄनुपाि 

(t-CR) 

मुिांि 

(df) 

साथधकिा 

स्िर (p) 

पररणाम 

(Result) 

बालक (n=105) बावलकाए ं(n=50) 

मध्यमान 

(M) 

मानक 

ववचलन 

(  ) 

मध्यमान 

(M) 

मानक 

ववचलन 

(  ) 

1. 

समग्र 

मनोसामानजक 

नस्थनत 

129.13 11.57 125.92 8.42 1.97 153 0.01 स्वीकृत 

2. 
सामानजक 

समायोजन 
28.79 3.36 29.92 3.27 1.97 

153 0.01 स्वीकृत 

3. 
सामानजक 

सहभानगता 
30.90 7.99 29.26 4.78 1.98 

153 0.01 स्वीकृत 

4. सामानजक भय 35.14 2.54 33.32 3.58 1.98 153 0.01 स्वीकृत 

5. 
सामानजक 

ऄनभवनृत्त 
34.23 2.41 33.52 3.51 1.97 

153 0.01 स्वीकृत 

 

 

दडं अरेख-4.3.1 (िाहबाद िहसील के सहररया जनजावि के बालक-बावलकाओ ंकी समग्र मनोसामावजक 

वस्थवि एवं ईसके वववभन्न ईपके्षत्रों सम्बन्धी प्राि अकंड़ों का दडं अरेख िारा प्रदिधन) 

ईपरोक्त तानलका-4.3.2 एव ंदडं अरेख-4.3.1 में शाहबाद तहसील के सहररया जनजानत  के 

बालक-बानलकाओ ंकी समग्र मनोसामानजक नस्थनत एव ं ईससे संबंनधत चारों ईपक्षेत्रों के नववरण को 
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प्रदनशयत नकया गया ह ै । शोधकताय द्वारा मनोसामानजक नस्थनत से संबंनधत चारों ईपके्षत्रों का नवशे्लषण 

पथृक-पथृक पररकलपनाओ ंके ऄनसुार नकया गया ह,ै नजनका नवस्ततृ नववरण आस प्रकार ह-ै 

पररकल्पना (Hypothesis) H01 का परीक्षण एव ंववशे्लषण  

राजस्थान राज्जय के बारां नजले की शाहबाद तहसील के राजकीय नवद्यालयों की प्राथनमक एव ं

ईच्च प्राथनमक कक्षाओ ं में ऄध्ययनरत सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी मनोसामानजक 

नस्थनत में साथयक ऄतंर नहीं पाया जाता ह ै।  

4.3.1 िाहबाद िहसील के सहररया जनजावि के बालक-बावलकाओ ंके मनोसामावजक वस्थवि 

सम्बन्धी प्राि अकंड़ों का ववशे्लषण:- 

शाहबाद  तहसील के सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं की मनोसामानजक नस्थनत 

संबंधी कथनों से प्राप्त अकंड़ों का मध्यमान, मानक नवचलन एव ं टी-िानन्तक ऄनपुात मान तानलका 

संख्या 4.3.3 में नदया जा रहा ह ै। 

तानलका- 4.3.3 

शाहबाद  तहसील के सहररया जनजानत  के बालक-बानलकाओ ंका मनोसामानजक नस्थनत मापनी पर मनोसामानजक 

नस्थनत सम्बन्धी कथनों से प्राप्त अंकड़ों का मध्यमान, मानक नवचलन एवं टी –िानन्तक ऄनपुात  मान 

प्रविदिध 

(Sample) 

सखं्या 

(n) 

मध्यमान 

(M) 

मानक 

ववचलन 

(  ) 

टी-क्रावन्िक 

ऄनुपाि   

(t-CR) 

मुिांि  

(df) 

साथधकिा 

स्िर 

 (p) 

पररणाम 

(Result) 

बालक 105 129.13 11.57 
1.97 153 0.01  स्वीकृत  

बानलकायें 50 125.92 8.42 

 

दडं अरेख-4.3.2 (िाहबाद  िहसील के सहररया जनजावि  के बालक-बावलकाओ ंकी मनोसामावजक वस्थवि) 
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ईपरोक्त तानलका-4.3.3 एव ंदडं अरेख-4.3.2 में शाहबाद तहसील के सहररया जनजानत के 

बालक-बानलकाओ ंकी मनोसामानजक नस्थनत का नववरण नदया गया ह ै। आसके अकंड़ों से स्पष्ट होता ह ै

नक 105 बालक और 50 बानलकाओ ंकी मनोसामानजक नस्थनत के मध्यमान िमशः 129.13 तथा 

125.92 प्राप्त हुए हैं, जबनक मानक नवचलन  के मान िमशः 11.57 तथा 8.42 प्राप्त हुए हैं । दोनों समहूों 

के मध्यमानों की तलुना करने पर टी- िानन्तक ऄनपुात का मान 1.97 प्राप्त हुअ ह,ै जो नक 0.01 स्तर 

तथा 153 मकु्तांश पर सारणी मान 2.601स ेकम ह ैतथा साथयक नहीं ह ै। ऄतः शोध कायय से पवूय बनायी 

गयी शनू्य पररकलपना स्वीकृत की जाती ह ैतथा यह कहा जा सकता ह ैनक शाहबाद तहसील की सहररया 

जनजानत के बालक–बानलकाओ ं की मनोसामानजक नस्थनत में कोइ साथयक ऄन्तर नहीं ह ै । परन्त ु

मध्यमान का ऄवलोकन करने पर ज्ञात होता ह ैनक यहाूँ पर बानलकाओ ंका मध्यमान 125.92 बालकों 

के मध्यमान 129.13 की तलुना में कुछ कम ह,ै ऄतः आससे यह नसद्ध होता ह ै नक बालकों की 

मनोसामानजक नस्थनत बानलकाओ ंकी मनोसामानजक नस्थनत से तलुनात्मक रुप से कुछ ऄच्छी पायी 

गयी ह ै।  

पररकल्पना (Hypothesis) H02 का परीक्षण एव ंववशे्लषण 

राजस्थान राज्जय के बारां नजले की शाहबाद तहसील के राजकीय नवद्यालयों की प्राथनमक एव ं

ईच्च प्राथनमक कक्षाओ ं में ऄध्ययनरत सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं के सामानजक 

समायोजन में साथयक ऄतंर नहीं पाया जाता ह ै।  

4.3.2 िाहबाद िहसील के सहररया जनजावि के बालक-बावलकाओ ंके सामावजक समायोजन 

सम्बन्धी प्राि अकंड़ों का ववशे्लषण:- 

शाहबाद  तहसील के सहररया जनजानत  के बालक-बानलकाओ ंकी मनोसामानजक नस्थनत के 

ऄन्तगयत अने वाले ईपके्षत्र सामानजक समायोजन संबंधी कथनों से प्राप्त अकंड़ों का मध्यमान, मानक 

नवचलन एव ंटी-िानन्तक ऄनुपात मान तानलका संख्या 4.3.4 में नदया जा रहा ह ै। 
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तानलका- 4.3.4 

शाहबाद  तहसील के सहररया जनजानत  के बालक-बानलकाओ ंका मनोसामानजक नस्थनत मापनी पर सामानजक 

समायोजन सम्बन्धी कथनों से प्राप्त अंकड़ों का मध्यमान, मानक नवचलन एवं टी –िानन्तक ऄनपुात  मान 

प्रविदिध 

(Sample) 

सखं्या 

(n) 

मध्यमान 

(M) 

मानक 

ववचलन 

(  ) 

टी-क्रावन्िक 

ऄनुपाि   

(t-CR) 

मुिांि  

(df) 

साथधकिा 

स्िर 

 (p) 

पररणाम 

(Result) 

बालक 105 28.79 3.36 
1.97 153 0.01  स्वीकृत  

बानलकायें 50 29.92 3.27 

 

 

दडं अरेख-4.3.3 (िाहबाद  िहसील के सहररया जनजावि  के बालक-बावलकाओ ंका सामावजक समायोजन) 

ईपरोक्त तानलका-4.3.4 एव ंदडं अरेख-4.3.3 में शाहबाद  तहसील के सहररया जनजानत  के 

बालक-बानलकाओ ंके सामानजक समायोजन का नववरण नदया गया ह ै। आसके अकंड़ों से स्पष्ट होता ह ै

नक 105 बालक और 50 बानलकाओ ंके सामानजक समायोजन के मध्यमान िमशः 28.79 तथा 29.92 

प्राप्त हुए हैं, जबनक मानक नवचलन के मान िमशः 3.36 तथा 3.27 प्राप्त हुए हैं । दोनों समहूों के 

मध्यमानों की तलुना करने पर टी- िानन्तक ऄनपुात का मान 1.97 प्राप्त हुअ ह,ै जो नक 0.01 स्तर तथा 

153 मकु्तांश पर सारणी मान 2.601से कम ह ैतथा साथयक नहीं ह ै। ऄतः शोध कायय से पूवय बनायी गयी 

शनू्य पररकलपना स्वीकृत की जाती ह ैतथा यह कहा जा सकता ह ै नक शाहबाद तहसील की सहररया 

जनजानत के बालक–बानलकाओ ंके सामानजक समायोजन में कोइ साथयक ऄन्तर नहीं ह ै। परन्त ुमध्यमान 

का ऄवलोकन करने पर ज्ञात होता ह ैनक यहाूँ पर बानलकाओ ंका मध्यमान 29.92 बालकों के मध्यमान 

28.79 की तलुना में कुछ ऄनधक ह,ै ऄतः आससे यह नसद्ध होता ह ै नक बानलकाओ ंका सामानजक 

समायोजन बालकों के सामानजक समायोजन से तलुनात्मक रुप से कुछ ऄच्छा पाया गया ह ै।  
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पररकल्पना (Hypothesis) H03 का परीक्षण एव ंववशे्लषण 

राजस्थान राज्जय के बारां नजले की शाहबाद तहसील के राजकीय नवद्यालयों की प्राथनमक एव ं ईच्च 

प्राथनमक कक्षाओ ंमें ऄध्ययनरत सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी सामानजक सहभानगता में 

साथयक ऄतंर नहीं पाया जाता ह ै।  

4.3.3 िाहबाद  िहसील के सहररया जनजावि  के बालक-बावलकाओ ंके सामावजक 

सहभावगिा सम्बन्धी प्राि अकंड़ों का ववशे्लषण:- 

शाहबाद  तहसील के सहररया जनजानत  के बालक-बानलकाओ ंकी मनोसामानजक नस्थनत के 

ऄन्तगयत अने वाले ईपके्षत्र सामानजक सहभानगता संबंधी कथनों से प्राप्त अकंड़ों का मध्यमान, मानक 

नवचलन एव ंटी-िानन्तक ऄनुपात मान तानलका संख्या 4.3.5 में नदया जा रहा ह ै। 

तानलका- 4.3.5  

शाहबाद  तहसील के सहररया जनजानत  के बालक-बानलकाओ ंका मनोसामानजक नस्थनत मापनी पर सामानजक 

सहभानगता सम्बन्धी कथनों से प्राप्त अंकड़ों का मध्यमान, मानक नवचलन एवं टी –िानन्तक ऄनपुात  मान 

प्रविदिध 

(Sample) 

सखं्या 

(n) 

मध्यमान 

(M) 

मानक 

ववचलन 

(  ) 

टी-क्रावन्िक 

ऄनुपाि   

(t-CR) 

मुिांि  

(df) 

साथधकिा 

स्िर 

 (p) 

पररणाम 

(Result) 

बालक 105 30.90 7.99 
1.98 153 0.01  स्वीकृत 

बानलकायें 50 29.26 4.78 

 

 

दडं अरेख-4.1.4 (िाहबाद  िहसील के सहररया जनजावि  के बालक-बावलकाओ ंका सामावजक सहभावगिा) 

ईपरोक्त तानलका-4.3.5 एव ंदडं अरेख-4.3.4 में शाहबाद  तहसील के सहररया जनजानत  के 

बालक-बानलकाओ ंकी सामानजक सहभानगता का नववरण नदया गया ह ै। आसके अकंड़ों से स्पष्ट होता ह ै
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नक 105 बालक और 50 बानलकाओ ंके सामानजक समायोजन के मध्यमान िमशः 30.90 तथा 29.26 

प्राप्त हुए हैं, जबनक मानक नवचलन  के मान िमशः 7.99 तथा 4.78  प्राप्त हुए हैं । दोनों समहूों के 

मध्यमानों की तलुना करने पर टी- िानन्तक ऄनपुात का मान 1.98 प्राप्त हुअ ह,ै जो नक 0.01 स्तर तथा 

153 मकु्तांश पर सारणी मान 2.601से कम ह ैतथा साथयक नहीं ह ै। ऄतः शोध कायय से पूवय बनायी गयी 

शनू्य पररकलपना स्वीकृत की जाती ह ैतथा यह कहा जा सकता ह ै नक शाहबाद तहसील की सहररया 

जनजानत के बालक–बानलकाओ ं की सामानजक सहभानगता में कोइ साथयक ऄन्तर नहीं ह ै । परन्त ु

मध्यमान का ऄवलोकन करने पर ज्ञात होता ह ैनक यहाूँ पर बानलकाओ ंका मध्यमान 29.26 बालकों के 

मध्यमान 30.90 की तलुना में कुछ कम ह,ै ऄतः आससे यह नसद्ध होता ह ै नक बालकों की सामानजक 

सहभानगता बानलकाओ ंकी  सामानजक सहभनगता से तुलनात्मक रुप से कुछ ऄच्छी पायी गयी ह ै।  

पररकल्पना (Hypothesis) H04 का परीक्षण एव ंववशे्लषण 

राजस्थान राज्जय के बारां नजले की शाहबाद  तहसील के राजकीय नवद्यालयों की प्राथनमक एव ं

ईच्च प्राथनमक कक्षाओ ंमें ऄध्ययनरत सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंके सामानजक भय में 

साथयक ऄतंर नहीं पाया जाता ह ै।  

4.3.4 िाहबाद िहसील के सहररया जनजावि के बालक-बावलकाओ ं के सामावजक भय 

सम्बन्धी प्राि अकंड़ों का ववशे्लषण:- 

शाहबाद  तहसील के सहररया जनजानत  के बालक-बानलकाओ ंकी मनोसामानजक नस्थनत के 

ऄन्तगयत अने वाले ईपके्षत्र सामानजक भय संबंधी कथनों से प्राप्त अकंड़ों का मध्यमान, मानक नवचलन 

एव ंटी-िानन्तक ऄनपुात मान तानलका संख्या 4.3.6 में नदया जा रहा ह ै। 

तानलका- 4.3.6  

शाहबाद तहसील के सहररया जनजानत  के बालक-बानलकाओ ंका मनोसामानजक नस्थनत मापनी पर सामानजक भय  

सम्बन्धी कथनों से प्राप्त अंकड़ों का मध्यमान, मानक नवचलन एवं टी –िानन्तक ऄनपुात  मान 

प्रविदिध 

(Sample) 

सखं्या 

(n) 

मध्यमान 

(M) 

मानक 

ववचलन 

(  ) 

टी-क्रावन्िक 

ऄनुपाि   

(t-CR) 

मुिांि  

(df) 

साथधकिा 

स्िर 

 (p) 

पररणाम 

(Result) 

बालक 105 35.14 2.54 
1.98 153 0.01  स्वीकृत 

बानलकायें 50 33.32 3.58 
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दडं अरेख -4.3. 5 (िाहबाद  िहसील के सहररया जनजावि  के बालक-बावलकाओ ंका सामावजक भय) 

ईपरोक्त तानलका-4.3.6 एव ंदडं अरेख-4.3.5 में शाहबाद तहसील के सहररया जनजानत  के 

बालक-बानलकाओ ंके सामानजक भय का नववरण नदया गया ह ै । आसके अकंड़ों से स्पष्ट होता ह ै नक 

105 बालक और 50 बानलकाओ ंके सामानजक भय के मध्यमान िमशः 35.14 तथा 33.32 प्राप्त हुए 

हैं, जबनक मानक नवचलन  के मान िमशः 2.54 तथा 3.58 प्राप्त हुए हैं । दोनों समहूों के मध्यमानों की 

तलुना करने पर टी- िानन्तक ऄनपुात का मान 1.98 प्राप्त हअु ह,ै जो नक 0.01 स्तर तथा 153 मकु्तांश 

पर सारणी मान 2.601से कम ह ै तथा साथयक नहीं ह ै । ऄतः शोध कायय से पवूय बनायी गयी शनू्य 

पररकलपना स्वीकृत की जाती ह ैतथा यह कहा जा सकता ह ैनक शाहबाद  तहसील की सहररया जनजानत 

के बालक–बानलकाओ ंके सामानजक भय में कोइ साथयक ऄन्तर नहीं ह ै। परन्त ुमध्यमान का ऄवलोकन 

करने पर ज्ञात होता ह ै नक यहाूँ पर बानलकाओ ंका मध्यमान 33.32 बालकों के मध्यमान 35.14 की 

तलुना में कुछ कम ह,ै ऄतः आससे यह नसद्ध होता ह ै नक बालकों का सामानजक भय बानलकाओ ं के 

सामानजक भय से तलुनात्मक रुप से कुछ ऄनधक पाया गया ह ै।  

पररकल्पना (Hypothesis) H05 का परीक्षण एव ंववशे्लषण 

राजस्थान राज्जय के बारां नजले की शाहबाद  तहसील के राजकीय नवद्यालयों की प्राथनमक एव ं

ईच्च प्राथनमक कक्षाओ ं में ऄध्ययनरत सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं की सामानजक 

ऄनभवनृत्त में साथयक ऄतंर नहीं पाया जाता ह ै।  
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4.3.5 िाहबाद  िहसील के सहररया जनजावि  के बालक-बावलकाओ ंकी सामावजक 

ऄवभवृवि सम्बन्धी प्राि अकंड़ों का ववशे्लषण:- 

शाहबाद  तहसील के सहररया जनजानत  के बालक-बानलकाओ ंकी मनोसामानजक नस्थनत के 

ऄन्तगयत अने वाले ईपके्षत्र सामानजक ऄनभवनृत्त संबंधी कथनों से प्राप्त अकंड़ों का मध्यमान, मानक 

नवचलन एव ंटी-िानन्तक ऄनुपात मान तानलका संख्या 4.3.7 में नदया जा रहा ह ै। 

तानलका- 4.3.7 

शाहबाद  तहसील के सहररया जनजानत  के बालक-बानलकाओ ंके मनोसामानजक नस्थनत मापनी पर सामानजक 

ऄनभवनृत्त सम्बन्धी कथनों से प्राप्त अंकड़ों का मध्यमान, मानक नवचलन एवं टी –िानन्तक ऄनपुात  मान 

प्रविदिध 

(Sample) 

सखं्या 

(n) 

मध्यमान 

(M) 

मानक 

ववचलन 

(  ) 

टी-क्रावन्िक 

ऄनुपाि   

(t-CR) 

मुिांि  

(df) 

साथधकिा 

स्िर 

 (p) 

पररणाम 

(Result) 

बालक 105 34.23 2.41 
1.97 153 0.01  स्वीकृत 

बानलकायें 50 33.52 3.51 

 

दडं अरेख-4.3.6 (िाहबाद  िहसील के सहररया जनजावि  के बालक-बावलकाओ ंकी सामावजक ऄवभवृवि) 

ईपरोक्त तानलका-4.3.7 एव ंदडं अरेख-4.3.6 में शाहबाद  तहसील के सहररया जनजानत  के 

बालक-बानलकाओ ंकी  सामानजक ऄनभवनृत्त का नववरण नदया गया ह ै। आसके अकंड़ों से स्पष्ट होता ह ै

नक 105 बालक और 50 बानलकाओ ंके सामानजक ऄनभवनृत्त के मध्यमान िमशः 34.23 तथा 33.52 

प्राप्त हुए हैं, जबनक मानक नवचलन  के मान िमशः 2.41 तथा 3.51 प्राप्त हुए हैं । दोनों समहूों के 

मध्यमानों की तलुना करने पर टी- िानन्तक ऄनपुात का मान 1.97 प्राप्त हुअ ह,ै जो नक 0.01 स्तर तथा 

153 मकु्तांश पर सारणी मान 2.601से कम ह ैतथा साथयक नहीं ह ै। ऄतः शोध कायय से पूवय बनायी गयी 
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शनू्य पररकलपना स्वीकृत की जाती ह ैतथा यह कहा जा सकता ह ै नक शाहबाद  तहसील की सहररया 

जनजानत के बालक–बानलकाओ ंकी सामानजक ऄनभवनृत्त में कोइ साथयक ऄन्तर नहीं ह ै। परन्त ुमध्यमान 

का ऄवलोकन करने पर ज्ञात होता ह ैनक यहाूँ पर बानलकाओ ंका मध्यमान 33.52 बालकों के मध्यमान 

34.23 की तलुना में कुछ कम ह,ै ऄतः आससे यह नसद्ध होता ह ै नक बालकों की सामानजक ऄनभवनृत्त 

बानलकाओ ंकी  सामानजक ऄनभवनृत्त से तुलनात्मक रुप से कुछ ऄच्छी पायी गयी ह ै। 

तकशनगंज िहसील के सहररया जनजाति के बालक-बातलकाओ ं की समग्र 

मनोसामातजक तस्थति एव ं उससे संबतन्धि चारों उपके्षत्रों से प्राप्त आकंड़ों का तवशे्लषि 

तनम्नतलतखि िातलका-4.3.8 के अनुसार पृथक-पृथक पररकल्पनाओ ंके आधार पर तकया गया 

है ।  

तानलका-4.3.8 

नकशनगंज तहसील के सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी समग्र मनोसामानजक नस्थनत एवं ईसके नवनभन्न  

ईपक्षेत्रों  सम्बन्धी प्राप्त अंकड़े 

क्र. 

स.ं 

समग्र 

मनोसामावजक 

वस्थवि एव ंईसके 

वववभन्न ईपके्षत्र  

वकिनगंज 
टी-

क्रावन्िक 

ऄनुपाि 

(t-CR) 

मुिांि 

(df) 

साथधकिा 

स्िर (p) 

पररणाम 

(Result) 

बालक (n=105) बावलकाए ं(n=50) 

मध्यमान 

(M) 

मानक 

ववचलन 

(  ) 

मध्यमान 

(M) 

मानक 

ववचलन 

(  ) 

1. 

समग्र 

मनोसामानजक 

नस्थनत 

128.15 10.91 124.66 8.52 1.98 153 0.01 स्वीकृत 

2. 
सामानजक 

समायोजन 
28.86 3.43 29.67 3.22 1.98 153 0.01 स्वीकृत 

3. 
सामानजक 

सहभानगता 
31.21 7.98 29.12 4.93 1.98 153 0.01 स्वीकृत 

4. सामानजक भय 34.73 3.37 32.22 3.84 1.97 153 0.01 स्वीकृत 

5. 
सामानजक 

ऄनभवनृत्त 
34.54 1.41 33.06 3.19 1.97 153 0.01 स्वीकृत 
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दडं अरेख-4.3.7 (वकिनगंज िहसील के सहररया जनजावि के बालक-बावलकाओ ंकी समग्र मनोसामावजक वस्थवि एवं ईसके 

वववभन्न ईपके्षत्रों  सम्बन्धी प्राि अंकड़ों का का दडं अरेख िारा प्रदिधन) 

ईपरोक्त तानलका-4.3.8 एव ंदडं अरेख-4.3.7 में नकशनगंज तहसील के सहररया जनजानत  के 

बालक-बानलकाओ ंकी समग्र मनोसामानजक नस्थनत एव ंईससे संबंनधत चारों ईपक्षेत्रों  के नववरण को 

प्रदनशयत नकया गया ह ै । शोधकताय  द्वारा मनोसामानजक नस्थनत से संबंनधत चारों ईपक्षेत्रों  का नवशे्लषण 

पथृक-पथृक पररकलपनाओ ंके ऄनसुार नकया गया ह ैनजनका नवस्ततृ नववरण आस प्रकार ह।ै 

पररकल्पना (Hypothesis) H06 का परीक्षण एव ंववशे्लषण 

  राजस्थान राज्जय के बारा ंनजले की नकशनगजं तहसील के राजकीय नवद्यालयों की प्राथनमक एव ं

ईच्च प्राथनमक कक्षाओ ं में ऄध्ययनरत सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी मनोसामानजक 

नस्थनत में साथयक ऄतंर नहीं पाया जाता ह ै।  

4..3.7 वकिनगंज िहसील के सहररया जनजावि के बालक-बावलकाओ ंकी मनोसामावजक 

वस्थवि सम्बन्धी प्राि अकंड़ों का ववशे्लषण:- 

नकशनगजं तहसील के सहररया जनजानत  के बालक-बानलकाओ ंकी मनोसामानजक नस्थनत 

संबंधी कथनों से प्राप्त अकंड़ों का मध्यमान, मानक नवचलन एव ंटी-िानन्तक ऄनपुात  मान तानलका 

संख्या 4.3.9 में नदया जा रहा ह ै।  
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तानलका- 4.3.9 

नकशनगंज तहसील के सहररया जनजानत  के बालक-बानलकाओ ंके मनोसामानजक नस्थनत मापनी पर मनोसामानजक 

नस्थनत सम्बन्धी कथनों से प्राप्त अंकड़ों का मध्यमान, मानक नवचलन एवं टी –िानन्तक ऄनपुात  मान 

प्रविदिध 

(Sample) 

सखं्या 

(n) 

मध्यमान 

(M) 

मानक 

ववचलन 

(  ) 

टी-क्रावन्िक 

ऄनुपाि   

(t-CR) 

मुिांि  

(df) 

साथधकिा 

स्िर  

(p) 

पररणाम 

(Result) 

बालक 105 128.15 10.91 
1.98 153 0.01  स्वीकृत 

बानलकायें 50 124.66 8.52 

 

दडं अरेख 4.3.8 (वकिनगंज िहसील के सहररया जनजावि  के बालक-बावलकाओ ंकी मनोसामावजक वस्थवि) 

ईपरोक्त तानलका-4.3.9 एव ंदडं अरेख-4.3.8 में नकशनगंज तहसील के सहररया जनजानत  के 

बालक-बानलकाओ ंकी मनोसामानजक  नस्थनत का नववरण नदया गया ह ै। आसके अकंड़ों से स्पष्ट होता ह ै

नक 105 बालक और 50 बानलकाओ ंकी मनोसामानजक नस्थनत के मध्यमान िमशः 128.15 तथा 

124.66 प्राप्त हुए हैं, जबनक मानक नवचलन  के मान िमशः 10.91 तथा 8.52 प्राप्त हुए हैं । दोनों समहूों 

के मध्यमानों की तलुना करने पर टी- िानन्तक ऄनपुात का मान 1.98 प्राप्त हुअ ह,ै जो नक 0.01 स्तर 

तथा 153 मकु्तांश पर सारणी मान 2.601स ेकम ह ैतथा साथयक नहीं ह ै। ऄतः शोध कायय से पवूय बनायी 

गयी शनू्य पररकलपना स्वीकृत की जाती ह ै तथा यह कहा जा सकता ह ै नक नकशनगजं तहसील की 

सहररया जनजानत के बालक–बानलकाओ ंकी मनोसामानजक नस्थनत में कोइ साथयक ऄन्तर नहीं ह ै। परन्त ु

मध्यमान का ऄवलोकन करने पर ज्ञात होता ह ैनक यहाूँ पर बानलकाओ ंका मध्यमान 124.66 बालकों 

के मध्यमान 128.15 की तुलना में कुछ कम ह,ै ऄतः आससे यह नसद्ध होता ह ै नक बालकों की 

0

20

40

60

80

100

120

140
128.15 124.66 

10.91 8.52 

मध्यमान 

मानक ववचलन 



160 
 

मनोसामानजक नस्थनत बानलकाओ ंकी मनोसामानजक नस्थनत से तलुनात्मक रुप से कुछ ऄच्छी पायी 

गयी ह ै। 

पररकल्पना (Hypothesis) H07 का परीक्षण एव ंववशे्लषण 

राजस्थान राज्जय के बारा ंनजले की नकशनगजं तहसील के राजकीय नवद्यालयों की प्राथनमक एव ं

ईच्च प्राथनमक कक्षाओ ं में ऄध्ययनरत सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं के सामानजक 

समायोजन में साथयक ऄतंर नहीं पाया जाता ह ै।  

4..3.8 वकिनगंज िहसील के सहररया जनजावि  के बालक-बावलकाओ ंके सामावजक 

समायोजन सम्बन्धी प्राि अकंड़ों का ववशे्लषण:- 

नकशनगजं तहसील के सहररया जनजानत  के बालक-बानलकाओ ंकी मनोसामानजक नस्थनत के 

ऄन्तगयत अने वाले ईपके्षत्र सामानजक समायोजन संबंधी कथनों से प्राप्त अकंड़ों का मध्यमान, मानक 

नवचलन एव ंटी-िानन्तक ऄनुपात मान तानलका संख्या 4.3.10 में नदया जा रहा ह ै। 

तानलका- 4.3.10 

 नकशनगंज तहसील के सहररया जनजानत  के बालक-बानलकाओ ंके मनोसामानजक नस्थनत मापनी पर सामानजक 

समायोजन सम्बन्धी कथनों से प्राप्त अंकड़ों का मध्यमान, मानक नवचलन एवं टी –िानन्तक ऄनपुात  मान  

प्रविदिध 

(Sample) 

सखं्या 

(n) 

मध्यमान 

(M) 

मानक 

ववचलन 

(  ) 

टी-क्रावन्िक 

ऄनुपाि   

(t-CR) 

मुिांि  

(df) 

साथधकिा 

स्िर 

 (p) 

पररणाम 

(Result) 

बालक 105 28.86 3.43 
1.98 153 0.01  स्वीकृत 

बानलकायें 50 29.67 3.22 

 

दडं अरेख-4.3.9 (वकिनगंज िहसील के सहररया जनजावि  के बालक-बावलकाओ ंका सामावजक समायोजन) 

ईपरोक्त तानलका-4..3.10 एव ंदडं अरेख-4.3.9 में नकशनगजं तहसील के सहररया जनजानत  

के बालक-बानलकाओ ंके  सामानजक समायोजन का नववरण नदया गया ह ै। आसके अकंड़ों से स्पष्ट होता 
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ह ै नक 105 बालक और 50 बानलकाओ ं के सामानजक समायोजन के मध्यमान िमशः 28.86 तथा 

29.67 प्राप्त हुए हैं, जबनक मानक नवचलन के मान िमशः 3.43 तथा 3.22 प्राप्त हुए हैं । दोनों समहूों के 

मध्यमानों की तलुना करने पर टी- िानन्तक ऄनपुात का मान 1.98 प्राप्त हुअ ह,ै जो नक 0.01 स्तर तथा 

153 मकु्तांश पर सारणी मान 2.601से कम ह ैतथा साथयक नहीं ह ै। ऄतः शोध कायय से पूवय बनायी गयी 

शनू्य पररकलपना स्वीकृत की जाती ह ैतथा यह कहा जा सकता ह ैनक नकशनगजं तहसील की सहररया 

जनजानत के बालक–बानलकाओ ंके सामानजक समायोजन में कोइ साथयक ऄन्तर नहीं ह ै। परन्त ुमध्यमान 

का ऄवलोकन करने पर ज्ञात होता ह ैनक यहाूँ पर बानलकाओ ंका मध्यमान 29.67 बालकों के मध्यमान 

28.86 की तलुना में कुछ ऄनधक ह,ै ऄतः आससे यह नसद्ध होता ह ै नक बानलकाओ ंका  सामानजक 

समायोजन  बालकों के सामानजक समायोजन से तुलनात्मक रुप से कुछ ऄच्छा पाया गया ह ै। 

पररकल्पना (Hypothesis) H08 का परीक्षण एव ंववशे्लषण 

राजस्थान राज्जय के बारा ंनजले की नकशनगजं तहसील के राजकीय नवद्यालयों की प्राथनमक एव ं

ईच्च प्राथनमक कक्षाओ ं में ऄध्ययनरत सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं की सामानजक 

सहभानगता में साथयक ऄतंर नहीं पाया जाता ह ै।  

4.3.9 वकिनगंज िहसील के सहररया जनजावि  के बालक-बावलकाओ ंकी सामावजक 

सहभावगिा सम्बन्धी प्राि अकंड़ों का ववशे्लषण:- 

नकशनगजं तहसील के सहररया जनजानत  के बालक-बानलकाओ ंकी मनोसामानजक नस्थनत के 

ऄन्तगयत अने वाले ईपके्षत्र सामानजक सहभानगता संबंधी कथनों से प्राप्त अकंड़ों का मध्यमान, मानक 

नवचलन एव ंटी-िानन्तक ऄनुपात  मान तानलका संख्या 4.3.11 में नदया जा रहा ह ै। 

तानलका- 4.3.11 

 नकशनगंज तहसील के सहररया जनजानत  के बालक-बानलकाओ ंके मनोसामानजक नस्थनत मापनी पर सामानजक 

सहभानगता सम्बन्धी कथनों से प्राप्त अंकड़ों का मध्यमान, मानक नवचलन एवं टी –िानन्तक ऄनपुात  मान 

प्रविदिध 

(Sample) 

सखं्या 

(n) 

मध्यमान 

(M) 

मानक 

ववचलन 

(  ) 

टी-क्रावन्िक 

ऄनुपाि   

(t-CR) 

मुिांि  

(df) 

साथधकिा 

स्िर 

(p) 

पररणाम 

(Result) 

बालक 105 31.21 7.98 
1.98 153 0.01  स्वीकृत 

बानलकायें 50 29.12 4. 93 
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ईपरोक्त तानलका-4.3.11 एव ंदडं अरेख-4.3.10 में नकशनगजं तहसील के सहररया जनजानत  

के बालक-बानलकाओ ंकी सामानजक सहभानगता का नववरण नदया गया ह ै। आसके अकंड़ों से स्पष्ट होता 

ह ै नक 105 बालक और 50 बानलकाओ ंकी सामानजक सहभानगता के मध्यमान िमशः 31.21 तथा 

29.12 प्राप्त हुए हैं, जबनक मानक नवचलन  के मान िमशः 7.98 तथा 4.93 प्राप्त हुए हैं । दोनों समहूों के 

मध्यमानों की तलुना करने पर टी- िानन्तक ऄनपुात का मान 1.98 प्राप्त हुअ ह,ै जो नक 0.01 स्तर तथा 

153 मकु्तांश पर सारणी मान 2.601से कम ह ैतथा साथयक नहीं ह ै। ऄतः शोध कायय से पूवय बनायी गयी 

शनू्य पररकलपना स्वीकृत की जाती ह ैतथा यह कहा जा सकता ह ैनक नकशनगजं तहसील की सहररया 

जनजानत के बालक–बानलकाओ ं की सामानजक सहभानगता में कोइ साथयक ऄन्तर नहीं ह ै । परन्त ु

मध्यमान का ऄवलोकन करने पर ज्ञात होता ह ैनक यहाूँ पर बानलकाओ ंका मध्यमान 29.12 बालकों के 

मध्यमान 31.21 की तलुना में कुछ कम ह,ै ऄतः आससे यह नसद्ध होता ह ै नक बालकों की सामानजक 

सहभानगता बानलकाओ ंकी  सामानजक सहभानगता से तुलनात्मक रुप से कुछ ऄच्छी पायी गयी ह ै। 

पररकल्पना (Hypothesis) H09 का परीक्षण एव ंववशे्लषण 

राजस्थान राज्जय के बारा ंनजले की नकशनगजं तहसील के राजकीय नवद्यालयों की प्राथनमक एव ं

ईच्च प्राथनमक कक्षाओ ंमें ऄध्ययनरत सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंके सामानजक भय में 

साथयक ऄतंर नहीं पाया जाता ह ै।  
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4.3.10 वकिनगंज िहसील के सहररया जनजावि  के बालक-बावलकाओ ंके सामावजक भय 

सम्बन्धी प्राि अकंड़ों का ववशे्लषण:- 

नकशनगजं तहसील के सहररया जनजानत  के बालक-बानलकाओ ंकी मनोसामानजक नस्थनत के 

ऄन्तगयत अने वाले ईपके्षत्र सामानजक भय संबंधी कथनों से प्राप्त अकंड़ों का मध्यमान, मानक नवचलन 

एव ंटी-िानन्तक ऄनपुात  मान तानलका संख्या 4.3.12 में नदया जा रहा ह ै।  

तानलका- 4.3.12 

नकशनगंज तहसील के सहररया जनजानत  के बालक-बानलकाओ ंके मनोसामानजक नस्थनत मापनी पर सामानजक भय  

सम्बन्धी कथनों से प्राप्त अंकड़ों का मध्यमान, मानक नवचलन एवं टी –िानन्तक ऄनपुात मान 

प्रविदिध 

(Sample) 

सखं्या 

(n) 

मध्यमान 

(M) 

मानक 

ववचलन 

(  ) 

टी-क्रावन्िक 

ऄनुपाि   

(t-CR) 

मुिांि  

(df) 

साथधकिा 

स्िर  

(p) 

पररणाम 

(Result) 

बालक 105 34.73 2.37 
1.97 153 0.01  स्वीकृत 

बानलकायें 50 32.22 3. 84 

 

दडं अरेख-4..3.11 (वकिनगंज िहसील के सहररया जनजावि  के बालक-बावलकाओ ंका सामावजक भय) 

ईपरोक्त तानलका-4.3.12 एव ंदडं अरेख-4.3.11 में नकशनगजं तहसील के सहररया जनजानत  

के बालक-बानलकाओ ंके सामानजक भय का नववरण नदया गया ह ै। आसके अकंड़ों से स्पष्ट होता ह ैनक 

105 बालक और 50 बानलकाओ ंके सामानजक भय के मध्यमान िमशः 34.73 तथा 32.22 प्राप्त हुए 

हैं, जबनक मानक नवचलन  के मान िमशः 2.37 तथा 3.84 प्राप्त हुए हैं । दोनों समहूों के मध्यमानों की 

तलुना करने पर टी- िानन्तक ऄनपुात का मान 1.97 प्राप्त हअु ह,ै जो नक 0.01 स्तर तथा 153 मकु्तांश 
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पर सारणी मान 2.601से कम ह ै तथा साथयक नहीं ह ै । ऄतः शोध कायय से पवूय बनायी गयी शनू्य 

पररकलपना स्वीकृत की जाती ह ै तथा यह कहा जा सकता ह ै नक नकशनगजं तहसील की सहररया 

जनजानत के बालक–बानलकाओ ंके सामानजक भय में कोइ साथयक ऄन्तर नहीं ह ै। परन्त ुमध्यमान का 

ऄवलोकन करने पर ज्ञात होता ह ै नक यहाूँ पर बानलकाओ ंका मध्यमान 32.22 बालकों के मध्यमान 

34.73 की तलुना में कुछ कम ह,ै ऄतः आससे यह नसद्ध होता ह ै नक बालकों का सामानजक भय 

बानलकाओ ंके सामानजक भय से तलुनात्मक रुप से कुछ ऄनधक पाया गया ह ै। 

पररकल्पना (Hypothesis) H010 का परीक्षण एवं ववशे्लषण 

राजस्थान राज्जय के बारा ंनजले की नकशनगजं तहसील के राजकीय नवद्यालयों की प्राथनमक एव ं

ईच्च प्राथनमक कक्षाओ ं में ऄध्ययनरत सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं की सामानजक 

ऄनभवनृत्त में साथयक ऄतंर नहीं पाया जाता ह ै।  

4.3.11 वकिनगंज िहसील के सहररया जनजावि  के बालक-बावलकाओ ंकी सामावजक 

ऄवभवृवि सम्बन्धी प्राि अकंड़ों का ववशे्लषण:- 

नकशनगजं तहसील के सहररया जनजानत  के बालक-बानलकाओ ंकी मनोसामानजक नस्थनत के 

ऄन्तगयत अने वाले ईपके्षत्र सामानजक ऄनभवनृत्त संबंधी कथनों से प्राप्त अकंड़ों का मध्यमान, मानक 

नवचलन एव ंटी-िानन्तक ऄनुपात  मान तानलका संख्या 4.3.13 में नदया जा रहा ह ै।  

तानलका- 4.3.13  

नकशनगंज तहसील के सहररया जनजानत  के बालक-बानलकाओ ंके मनोसामानजक नस्थनत मापनी पर सामानजक 

ऄनभवनृत्त सम्बन्धी कथनों से प्राप्त अंकड़ों का मध्यमान, मानक नवचलन एवं टी –िानन्तक ऄनपुात  मान 

प्रविदिध 

(Sample) 

सखं्या 

(n) 

मध्यमान 

(M) 

मानक 

ववचलन 

(  ) 

टी-क्रावन्िक 

ऄनुपाि   

(t-CR) 

मुिांि  

(df) 

साथधकिा 

स्िर  

(p) 

पररणाम 

(Result) 

बालक 105 33.54 1.41 
1.97 153 0.01  स्वीकृत 

बानलकायें 50 33.96 3. 19 
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दडं अरेख-4.3.12 (वकिनगंज िहसील के सहररया जनजावि  के बालक-बावलकाओ ंकी सामावजक ऄवभवृवि) 

ईपरोक्त तानलका-4.3.13 एव ंदडं अरेख-4.3.12 में नकशनगजं तहसील के सहररया जनजानत  

के बालक-बानलकाओ ंकी सामानजक ऄनभवनृत्त का नववरण नदया गया ह ै। आसके अकंड़ों से स्पष्ट होता 

ह ै नक 105 बालक और 50 बानलकाओ ं के सामानजक समायोजन के मध्यमान िमशः 33.54 तथा 

33.96 प्राप्त हुए हैं, जबनक मानक नवचलन  के मान िमशः 1.41 तथा 3.19 प्राप्त हुए हैं । दोनों समहूों के 

मध्यमानों की तलुना करने पर टी- िानन्तक ऄनपुात का मान 1.97 प्राप्त हुअ ह,ै जो नक 0.01 स्तर तथा 

153 मकु्तांश पर सारणी मान 2.601से कम ह ैतथा साथयक नहीं ह ै। ऄतः शोध कायय से पूवय बनायी गयी 

शनू्य पररकलपना स्वीकृत की जाती ह ैतथा यह कहा जा सकता ह ै नक नकशनगजं तहसील के सहररया 

जनजानत के बालक–बानलकाओ ंकी सामानजक ऄनभवनृत्त में कोइ साथयक ऄन्तर नहीं ह ै। परन्त ुमध्यमान 

का ऄवलोकन करने पर ज्ञात होता ह ैनक यहाूँ पर बानलकाओ ंका मध्यमान 33.96 बालकों के मध्यमान 

33.54 की तलुना में कुछ ऄनधक ह,ै ऄतः आससे यह नसद्ध होता ह ै नक बानलकाओ ंकी सामानजक 

ऄनभवनृत्त बालकों की  सामानजक ऄनभवनृत्त से तलुनात्मक रुप से कुछ ऄच्छी पायी गयी ह ै। 

शाहबाद एवं तकशनगंज िहसील के सहररया जनजाति के बालकों  की समग्र 

मनोसामातजक तस्थति एव ं उससे संबतन्धि चारों उपके्षत्रों से प्राप्त आकंड़ों का तवशे्लषि एव ं

तववेचन तनम्नतलतखि िातलका-4.3.14 के अनुसार पृथक-पृथक पररकल्पनाओ ंके आधार पर 

तकया गया है ।  
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तानलका-4.3.14 

शाहबाद एवं नकशनगंज तहसील के सहररया जनजानत के बालकों की समग्र मनोसामानजक नस्थनत एवं ईसके नवनभन्न 

ईपक्षेत्रों  सम्बन्धी प्राप्त अंकड़े 

क्र. 

स.ं 

समग्र 

मनोसामावजक 

वस्थवि एव ंईसके 

वववभन्न ईपके्षत्र   

िहसील 

टी-

क्रावन्िक 

ऄनुपाि 

(t-CR) 

मुिांि 

(df) 

साथधकिा 

स्िर (p) 

पररणाम 

(Result) 

िाहबाद वकिनगंज 

बालक (n=105) बावलक (n=105) 

मध्यमान 

(M) 

मानक 

ववचलन 

(  ) 

मध्यमान 

(M) 

मानक 

ववचलन 

(  ) 

1. 

समग्र 

मनोसामानजक 

नस्थनत 

128.18 11.56 128.51 10.91 1.97 208 0.01 स्वीकृत 

2. 
सामानजक 

समायोजन 
28.90 3.43 28.94 3,48 1.97 

208 0.01 स्वीकृत 

3. 
सामानजक 

सहभानगता 
30.90 7.99 31.17 7.77 1.97 208 

0.01 स्वीकृत 

4. सामानजक भय 35.14 2.54 34.86 2.69 1.97 208 0.01 स्वीकृत 

5. 
सामानजक 

ऄनभवनृत्त 
30.90 2.41 31.17 2.42 1.97 208 

0.01 स्वीकृत 

 

 

दडं अरेख-4.3.13 (िाहबाद एवं वकिनगंज िहसील के सहररया जनजावि के बालकों की मनोसामावजक वस्थवि सम्बन्धी प्राि 

अकंड़ों का दडं अरेख िारा प्रदिधन) 

ईपरोक्त तानलका-4.3.14 एव ं दडं अरेख-4.3.13 में शाहबाद एव ं नकशनगजं तहसील के 

सहररया जनजानत  के बालकों की समग्र मनोसामानजक नस्थनत एव ं ईससे संबंनधत चारों ईपक्षेत्रों  के 

नववरण को प्रदनशयत नकया गया ह ै। शोधकताय  द्वारा मनोसामानजक नस्थनत से संबंनधत चारों ईपक्षेत्रों  का 

नवशे्लषण पथृक-पथृक पररकलपनाओ ंके ऄनसुार नकया गया ह,ै नजनका नवस्ततृ नववरण आस प्रकार ह।ै 
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पररकल्पना (Hypothesis) H011 का परीक्षण एवं ववशे्लषण 

राजस्थान राज्जय के बारां नजले की शाहबाद  एव ंनकशनगंज तहसील के राजकीय नवद्यालयों की 

प्राथनमक एव ंईच्च प्राथनमक कक्षाओ ंमें ऄध्ययनरत सहररया जनजानत के बालकों की मनोसामानजक 

नस्थनत में साथयक ऄतंर नहीं पाया जाता ह ै।  

4.3.12 िाहबाद  एवं वकिनगंज िहसील के सहररया जनजावि के बालकों की मनोसामावजक 

वस्थवि सम्बन्धी प्राि अकंड़ों का ववशे्लषण:- 

शाहबाद  एव ं नकशनगंज तहसील के सहररया जनजानत के बालकों के मनोसामानजक नस्थनत 

संबंधी कथनों से प्राप्त अकंड़ों का मध्यमान, मानक नवचलन एव ं टी-िानन्तक ऄनपुात मान तानलका 

संख्या 4.3.15 में नदया जा रहा ह ै। 

तानलका-4.3.15 

शाहबाद  एवं नकशनगंज तहसील के सहररया जनजानत  के बालकों के मनोसामानजक नस्थनत मापनी पर मनोसामानजक 

नस्थनत सम्बन्धी कथनों से प्राप्त अंकड़ों का मध्यमान, मानक नवचलन एवं टी –िानन्तक ऄनपुात  मान 

िहसील 
प्रविदिध 

(Sample) 

सखं्या 

(n) 

मध्यमान 

(M) 

मानक 

ववचलन 

(  ) 

टी –क्रावन्िक 

ऄनुपाि (t-

CR) 

मुिांि  

(df) 

साथधकिा 

स्िर (p) 

पररणाम 

(Result) 

शाहबाद   बालक 105 129.18 11.56 
1.97 208 0.01 स्वीकृत  

नकशनगंज बालक  105 128.51 10.91 

 

 

दडं अरेख-4.3.14 (िाहबाद  एवं वकिनगंज िहसील के सहररया जनजावि  के बालकों की मनोसामावजक वस्थवि) 

ईपरोक्त तानलका-4.3.15 एव ं दडं अरेख-4.3.14 में शाहबाद एव ं नकशनगजं तहसील के 

सहररया जनजानत  के बालकों की मनोसामानजक नस्थनत का नववरण नदया गया ह ै । आसके अकंड़ों से 
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स्पष्ट होता ह ै नक शाहबाद  तहसील के 105 बालकों और नकशनगजं तहसील के 105 बालकों की 

मनोसामानजक  नस्थनत के मध्यमान िमशः 129.18 तथा 128.51 प्राप्त हुए हैं, जबनक मानक नवचलन  

के मान िमशः 11.56 तथा 10.91 प्राप्त हुए हैं । दोनों समहूों के मध्यमानों की तलुना करने पर टी- 

िानन्तक ऄनपुात का मान 1.97 प्राप्त हुअ ह,ै जो नक 0.01 स्तर तथा 208 मकु्तांश पर सारणी मान 

2.592 स ेकम ह ैतथा साथयक नहीं ह ै। ऄतः शोध कायय से पवूय बनायी गयी शनू्य पररकलपना स्वीकृत की 

जाती ह ैतथा यह कहा जा सकता ह ै नक शाहबाद  और नकशनगजं तहसील की सहररया जनजानत के 

बालकों की मनोसामानजक  नस्थनत में कोइ साथयक ऄन्तर नहीं ह ै। परन्त ुमध्यमान का ऄवलोकन करने 

पर ज्ञात होता ह ैनक यहाूँ पर शाहबाद  तहसील के बालकों का मध्यमान 129.18 नकशनगंज तहसील के 

बालकों के मध्यमान 128.51 की तलुना में कुछ ऄनधक ह,ै ऄतः आससे यह नसद्ध होता ह ैनक शाहबाद  

तहसील के बालकों की मनोसामानजक नस्थनत नकशनगजं तहसील के बालकों की  मनोसामानजक नस्थनत 

से तलुनात्मक रुप से कुछ ऄच्छी पायी गयी ह ै।  

पररकल्पना (Hypothesis) H012 का परीक्षण एवं ववशे्लषण 

राजस्थान राज्जय के बारां नजले की शाहबाद  एव ंनकशनगंज तहसील के राजकीय नवद्यालयों की 

प्राथनमक एव ं ईच्च प्राथनमक कक्षाओ ं में ऄध्ययनरत सहररया जनजानत के बालकों के सामानजक 

समायोजन में साथयक ऄतंर नहीं पाया जाता ह ै।  

4.3.13 िाहबाद  एव ं वकिनगंज िहसील के सहररया जनजावि  के बालकों के सामावजक 

समायोजन सम्बन्धी प्राि अकंड़ों का ववशे्लषण:- 

शाहबाद एव ं नकशनगजं तहसील के सहररया जनजानत के बालकों के सामानजक समायोजन 

संबंधी कथनों से प्राप्त अकंड़ों का मध्यमान, मानक नवचलन एव ं टी-िानन्तक ऄनपुात मान तानलका 

संख्या 4.3.16 में नदया जा रहा ह ै। 
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तानलका-4.3.16 

शाहबाद  एवं नकशनगंज तहसील के सहररया जनजानत के बालकों के  मनोसामानजक नस्थनत मापनी पर सामानजक 

समायोजन सम्बन्धी कथनों से प्राप्त अंकड़ों का मध्यमान, मानक नवचलन एवं टी –िानन्तक ऄनपुात  मान 

िहसील 
प्रविदिध 

(Sample) 

सखं्या 

(n) 

मध्यमान 

(M) 

मानक 

ववचलन 

(  ) 

टी –क्रावन्िक 

ऄनुपाि (t-

CR) 

मुिांि  

(df) 

साथधकिा 

स्िर (p) 

पररणाम 

(Result) 

शाहबाद   बालक 105 28.90 3.43 
1.97 208 0.01 स्वीकृत  

नकशनगंज बालक  105 28.94 3.48 

 

 

दडं अरेख-4.3.15 (िाहबाद  एवं वकिनगंज िहसील के सहररया जनजावि  के बालकों का सामावजक समायोजन) 

ईपरोक्त तानलका-4.3.16 एव ं दडं अरेख-4.3.15 में शाहबाद  एव ं नकशनगंज तहसील के 

सहररया जनजानत  के बालकों के सामानजक समायोजन का नववरण नदया गया ह ै। आसके अकंड़ों से स्पष्ट 

होता ह ैनक शाहबाद  तहसील के 105 बालकों और नकशनगजं तहसील के 105 बालकों के सामानजक 

समायोजन के मध्यमान िमशः 28.90 तथा 28.94 प्राप्त हुए हैं, जबनक मानक नवचलन  के मान िमशः 

3.43 तथा 3.48 प्राप्त हुए हैं । दोनों समहूों के मध्यमानों की तुलना करने पर टी- िानन्तक ऄनपुात का मान 

1.97 प्राप्त हुअ ह,ै जो नक 0.01 स्तर तथा 208 मकु्तांश पर सारणी मान 2.592 से कम ह ैतथा साथयक नहीं 

ह ै। ऄतः शोध कायय से पवूय बनायी गयी शनू्य पररकलपना स्वीकृत की जाती ह ैतथा यह कहा जा सकता ह ै

नक शाहबाद  और नकशनगंज तहसील की सहररया जनजानत के बालकों के सामानजक समायोजन में कोइ 

साथयक ऄन्तर नहीं ह ै। परन्तु मध्यमान का ऄवलोकन करने पर ज्ञात होता ह ैनक यहाूँ पर शाहबाद  तहसील 

के बालकों का मध्यमान 3.43 नकशनगजं तहसील के बालकों के मध्यमान 3.48 की तलुना में कुछ कम 

ह,ै ऄतः आससे यह नसद्ध होता ह ै नक नकशनगजं तहसील के बालकों का सामानजक समायोज शाहबाद  

तहसील के बालकों के सामानजक समायोज से तुलनात्मक रुप से कुछ ऄच्छा पाया गया ह ै।  
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पररकल्पना (Hypothesis) H013 का परीक्षण एवं ववशे्लषण 

राजस्थान राज्जय के बारां नजले की शाहबाद एव ंनकशनगंज तहसील के राजकीय नवद्यालयों की 

प्राथनमक एव ं ईच्च प्राथनमक कक्षाओ ं में ऄध्ययनरत सहररया जनजानत के बालकों की सामानजक 

सहभानगता में साथयक ऄतंर नहीं पाया जाता ह ै।  

4.3.14 िाहबाद एवं वकिनगंज िहसील के सहररया जनजावि  के बालकों की सामावजक 

सहभावगिा सम्बन्धी प्राि अकंड़ों का ववशे्लषण:- 

शाहबाद एव ं नकशनगंज तहसील के सहररया जनजानत के बालकों की सामानजक सहभानगता 

संबंधी कथनों से प्राप्त अकंड़ों का मध्यमान, मानक नवचलन एव ं टी-िानन्तक ऄनपुात मान तानलका 

संख्या 4.3.17 में नदया जा रहा ह ै। 

तानलका-4.3.17 

शाहबाद  एवं नकशनगंज तहसील के सहररया जनजानत  के बालकों के मनोसामानजक नस्थनत मापनी पर सामानजक 

सहभानगता सम्बन्धी कथनों से प्राप्त अंकड़ों का मध्यमान, मानक नवचलन एवं टी –िानन्तक ऄनपुात  मान 

िहसील 
प्रविदिध 

(Sample) 

सखं्या 

(n) 

मध्यमान 

(M) 

मानक 

ववचलन 

(  ) 

टी –क्रावन्िक 

ऄनुपाि (t-

CR) 

मुिांि  

(df) 

साथधकिा 

स्िर (p) 

पररणाम 

(Result) 

शाहबाद   बालक 105 30.90 7.99 
1.97 208 0.01 स्वीकृत  

नकशनगंज बालक  105 31.17 7.77 

 

 

दडं अरेख-4.3.16 (िाहबाद  एवं वकिनगंज िहसील के सहररया जनजावि  के बालकों की सामावजक सहभावगिा) 

ईपरोक्त तानलका-4.3.17 एव ं दडं अरेख-4.3.16 में शाहबाद एव ं नकशनगजं तहसील के 

सहररया जनजानत  के बालकों की सामानजक सहभानगता का नववरण नदया गया ह ै । आसके अकंड़ों से 
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स्पष्ट होता ह ै नक शाहबाद  तहसील के 105 बालकों और नकशनगजं तहसील के 105 बालकों की 

सामानजक सहभानगता के मध्यमान िमशः 30.90 तथा 31.17 प्राप्त हुए हैं, जबनक मानक नवचलन  के 

मान िमशः 7.99 तथा 7.77 प्राप्त हुए हैं । दोनों समहूों के मध्यमानों की तलुना करने पर टी- िानन्तक 

ऄनपुात का मान 1.97 प्राप्त हअु ह,ै जो नक 0.01 स्तर तथा 208 मकु्तांश पर सारणी मान 2.592 से कम 

ह ैतथा साथयक नहीं ह ै। ऄतः शोध कायय से पवूय बनायी गयी शनू्य पररकलपना स्वीकृत की जाती ह ैतथा 

यह कहा जा सकता ह ै नक शाहबाद  और नकशनगजं तहसील की सहररया जनजानत के बालकों की 

सामानजक सहभानगता में कोइ साथयक ऄन्तर नहीं ह ै। परन्त ुमध्यमान का ऄवलोकन करने पर ज्ञात होता 

ह ै नक यहाूँ पर शाहबाद  तहसील के बालकों का मध्यमान 30.90 नकशनगजं तहसील के बालकों के 

मध्यमान 31.17 की तलुना में कुछ कम ह,ै ऄतः आससे यह नसद्ध होता ह ै नक नकशनगजं तहसील के 

बालकों की  सामानजक सहभानगता शाहबाद  तहसील के बालकों की सामानजक सहभानगता से 

तलुनात्मक रुप से कुछ ऄच्छी पायी ह ै।  

पररकल्पना (Hypothesis) H014 का परीक्षण एवं ववशे्लषण 

राजस्थान राज्जय के बारां नजले की शाहबाद  एव ंनकशनगंज तहसील के राजकीय नवद्यालयों की 

प्राथनमक एव ंईच्च प्राथनमक कक्षाओ ंमें ऄध्ययनरत सहररया जनजानत के बालकों के सामानजक भय में 

साथयक ऄतंर नहीं पाया जाता ह ै।  

4.3.15 िाहबाद  एवं वकिनगंज िहसील के सहररया जनजावि के बालकों के सामावजक भय  

सम्बन्धी प्राि अकंड़ों का ववशे्लषण:- 

शाहबाद  एव ंनकशनगजं तहसील के सहररया जनजानत  के बालकों के सामानजक भय संबंधी 

कथनों से प्राप्त अकंड़ों का मध्यमान, मानक नवचलन एव ं टी-िानन्तक ऄनपुात मान तानलका संख्या 

4.3.18 में नदया जा रहा ह ै। 

तानलका-4.3.18 

शाहबाद  एवं नकशनगंज तहसील के सहररया जनजानत के बालकों के मनोसामानजक नस्थनत मापनी पर सामानजक भय 

सम्बन्धी कथनों से प्राप्त अंकड़ों का मध्यमान, मानक नवचलन एवं टी –िानन्तक ऄनपुात  मान 

िहसील 
प्रविदिध 

(Sample) 

सखं्या 

(n) 

मध्यमान 

(M) 

मानक 

ववचलन 

(  ) 

टी –क्रावन्िक 

ऄनुपाि (t-

CR) 

मुिांि  

(df) 

साथधकिा 

स्िर (p) 

पररणाम 

(Result) 

शाहबाद   बालक 105 35.14 2.54 
1.97 208 0.01 स्वीकृत  

नकशनगंज बालक  105 34.86 2.69 
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दडं अरेख-4.3.17 (िाहबाद  एवं वकिनगंज िहसील के सहररया जनजावि  के बालकों का सामावजक भय) 

ईपरोक्त तानलका-4.3.18 एव ं दडं अरेख-4.3.17 में शाहबाद एव ं नकशनगजं तहसील के 

सहररया जनजानत के बालकों के सामानजक भय का नववरण नदया गया ह ै। आसके अकंड़ों से स्पष्ट होता 

ह ैनक शाहबाद  तहसील के 105 बालकों और नकशनगजं तहसील के 105 बालकों के सामानजक भय 

के मध्यमान िमशः 35.14 तथा 34.86 प्राप्त हुए हैं, जबनक मानक नवचलन  के मान िमशः 2.54 तथा 

2.69 प्राप्त हुए हैं । दोनों समहूों के मध्यमानों की तुलना करने पर टी- िानन्तक ऄनपुात का मान 1.97 

प्राप्त हुअ ह,ै जो नक 0.01 स्तर तथा 208 मकु्तांश पर सारणी मान 2.592 से कम ह ैतथा साथयक नहीं ह ै। 

ऄतः शोध कायय से पवूय बनायी गयी शनू्य पररकलपना स्वीकृत की जाती ह ैतथा यह कहा जा सकता ह ै

नक शाहबाद  और नकशनगंज तहसील की सहररया जनजानत के बालकों के सामानजक भय में कोइ 

साथयक ऄन्तर नहीं ह ै । परन्त ु मध्यमान का ऄवलोकन करने पर ज्ञात होता ह ै नक यहाूँ पर शाहबाद  

तहसील के बालकों का मध्यमान 35.18 नकशनगजं तहसील के बालकों के मध्यमान 34.86 की तलुना 

में कुछ ऄनधक ह,ै ऄतः आससे यह नसद्ध होता ह ै नक शाहबाद तहसील के बालकों का सामानजक भय 

नकशनगजं तहसील के बालकों के सामानजक भय से तुलनात्मक रुप से कुछ ऄनधक पाया गया ह ै।  

पररकल्पना (Hypothesis) H015 का परीक्षण एवं ववशे्लषण 

राजस्थान राज्जय के बारां नजले की शाहबाद एव ंनकशनगंज तहसील के राजकीय नवद्यालयों की 

प्राथनमक एव ं ईच्च प्राथनमक कक्षाओ ं में ऄध्ययनरत सहररया जनजानत के बालकों की सामानजक 

ऄनभवनृत्त में साथयक ऄतंर नहीं पाया जाता ह ै।  
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4.3.16 िाहबाद  एवं वकिनगंज िहसील के सहररया जनजावि के बालकों की सामावजक 

ऄवभवृवि सम्बन्धी प्राि अकंड़ों का ववशे्लषण:- 

शाहबाद  एव ं नकशनगजं तहसील के सहररया जनजानत के बालकों की सामानजक ऄनभवनृत्त 

संबंधी कथनों से प्राप्त अकंड़ों का मध्यमान, मानक नवचलन एव ं टी-िानन्तक ऄनपुात मान तानलका 

संख्या 4.3.19 में नदया जा रहा ह ै। 

तानलका-4.3.19 

शाहबाद  एवं नकशनगंज तहसील के सहररया जनजानत  के बालकों के मनोसामानजक नस्थनत मापनी पर सामानजक 

ऄनभवनृत्त सम्बन्धी कथनों से प्राप्त अंकड़ों का मध्यमान, मानक नवचलन एवं टी –िानन्तक ऄनपुात  मान 

िहसील 
प्रविदिध 

(Sample) 

सखं्या 

(n) 

मध्यमान 

(M) 

मानक 

ववचलन 

(  ) 

टी –क्रावन्िक 

ऄनुपाि (t-

CR) 

मुिांि  

(df) 

साथधकिा 

स्िर (p) 

पररणाम 

(Result) 

शाहबाद   बालक 105 34.23 2.41 
1.97 208 0.01 स्वीकृत  

नकशनगंज बालक  105 33.54 2.42 

 

 

दडं अरेख-4.3.18 (िाहबाद  एवं वकिनगंज िहसील के सहररया जनजावि  के बालकों की सामावजक ऄवभवृवि) 

ईपरोक्त तानलका-4.3.19 एव ं दडं अरेख-4.3.18 में शाहबाद  एव ं नकशनगंज तहसील के 

सहररया जनजानत  के बालकों की सामानजक ऄनभवनृत्त का नववरण नदया गया ह ै। आसके अकंड़ों से स्पष्ट 

होता ह ैनक शाहबाद  तहसील के 105 बालकों और नकशनगजं तहसील के 105 बालकों की सामानजक 

ऄनभवनृत्त के मध्यमान िमशः 34.23 तथा 33.54 प्राप्त हुए हैं, जबनक मानक नवचलन  के मान िमशः 

2.41 तथा 2.42 प्राप्त हुए हैं । दोनों समहूों के मध्यमानों की तलुना करने पर टी- िानन्तक ऄनपुात का 

मान 1.97 प्राप्त हुअ ह,ै जो नक 0.01 स्तर तथा 208 मकु्तांश पर सारणी मान 2.592 से कम ह ैतथा 
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साथयक नहीं ह ै। ऄतः शोध कायय से पवूय बनायी गयी शनू्य पररकलपना स्वीकृत की जाती ह ैतथा यह कहा 

जा सकता ह ै नक शाहबाद  और नकशनगंज तहसील की सहररया जनजानत के बालकों की सामानजक 

ऄनभवनृत्त में कोइ साथयक ऄन्तर नहीं ह ै। परन्त ुमध्यमान का ऄवलोकन करने पर ज्ञात होता ह ैनक यहाूँ 

पर शाहबाद  तहसील के बालकों का मध्यमान 34.23 नकशनगजं तहसील के बालकों के मध्यमान 

33.54 की तलुना में कुछ ऄनधक ह,ै ऄतः आससे यह नसद्ध होता ह ैनक शाहबाद  तहसील के बालकों की 

सामानजक ऄनभवनृत्त नकशनगंज तहसील के बालकों की सामानजक ऄनभवनृत्त से तलुनात्मक रुप से कुछ 

ऄच्छी पायी गयी ह ै।  

शाहबाद एवं तकशनगंज िहसील की सहररया जनजाति की बातलकाओ ं की समग्र 

मनोसामातजक तस्थति एव ं उससे संबतन्धि चारों उपके्षत्रों से प्राप्त आकंड़ों का तवशे्लषि एव ं

तववेचन तनम्नतलतखि िातलका-4.3.20 के अनुसार पृथक-पृथक पररकल्पनाओ ंके आधार पर 

तकया गया है ।  

तानलका-4.3.20 

शाहबाद एवं नकशनगंज तहसील की सहररया जनजानत की बानलकाओ ंकी समग्र मनोसामानजक नस्थनत एवं ईसके 

नवनभन्न ईपक्षेत्रों  सम्बन्धी प्राप्त अंकड़े 

क्र. 

स.ं 

समग्र 

मनोसामावजक 

वस्थवि एव ंईसके 

वववभन्न  ईपके्षत्र   

िहसील 

टी-

क्रावन्िक 

ऄनुपाि 

(t-CR) 

मुिांि 

(df) 

साथधकिा 

स्िर (p) 

पररणाम 

(Result) 

िाहबाद वकिनगंज 

बावलकायें (n=50) बावलकायें (n=50) 

मध्यमान 

(M) 

मानक 

ववचलन 

(  ) 

मध्यमान 

(M) 

मानक 

ववचलन 

(  ) 

1. 

समग्र 

मनोसामानजक 

नस्थनत 

125.92 8.43 129.96 8.78 1.98 98 0.01 स्वीकृत 

2. 
सामानजक 

समायोजन 
29.82 3.22 30.20 3.26 1.98 

98 0.01 स्वीकृत 

3. 
सामानजक 

सहभानगता 
29.26 4.78 29.60 4.84 1.98 

98 0.01 स्वीकृत 

4. सामानजक भय 33.32 3.58 34.04 3.90 1.98 98 0.01 स्वीकृत 

5. 
सामानजक 

ऄनभवनृत्त 
33.52 3.52 36.12 3.42 198 

98 0.01 स्वीकृत 
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दडं अरेख-4.3.19 (िाहबाद एवं वकिनगंज िहसील की सहररया जनजावि की बावलकाओ ंकी मनोसामावजक वस्थवि 

सम्बन्धी प्राि अंकड़े का दडं अरेख िारा प्रदिधन) 

ईपरोक्त तानलका-4.3.20 एव ं दडं अरेख-4.3.19 में शाहबाद एव ं नकशनगजं तहसील की 

सहररया जनजानत  की बानलकाओ ंकी समग्र मनोसामानजक नस्थनत एव ंईससे संबंनधत चारों ईपक्षेत्रों  के 

नववरण को प्रदनशयत नकया गया ह ै। शोधकताय द्वारा मनोसामानजक नस्थनत से संबंनधत चारों ईपक्षेत्रों  का 

नवशे्लषण पथृक-पथृक पररकलपनाओ ंके ऄनसुार नकया गया ह ैनजनका नवस्ततृ नववरण आस प्रकार ह-ै 

पररकल्पना (Hypothesis) H0 16 का परीक्षण एव ंववशे्लषण 

राजस्थान राज्जय के बारां नजले की शाहबाद  एव ंनकशनगंज तहसील के राजकीय नवद्यालयों की 

प्राथनमक एव ं ईच्च प्राथनमक कक्षाओ ं में ऄध्ययनरत सहररया जनजानत की बानलकाओ ं की 

मनोसामानजक नस्थनत में साथयक ऄतंर नहीं पाया जाता ह ै।  

4.3.17 िाहबाद एवं वकिनगंज िहसील की सहररया जनजावि की बावलकाओ ं की 

मनोसामावजक वस्थवि सम्बन्धी प्राि अकंड़ों का ववशे्लषण:- 

शाहबाद  एव ं नकशनगंज तहसील की सहररया जनजानत  की बानलकाओ ं के मनोसामानजक 

नस्थनत संबंधी कथनों से प्राप्त अकंड़ों का मध्यमान, मानक नवचलन एव ं टी-िानन्तक ऄनपुात मान 

तानलका संख्या 4.3.21 में नदया जा रहा ह ै। 
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तानलका-4.3.21 

शाहबाद  एवं नकशनगंज तहसील की सहररया जनजानत की बानलकाओ ंके मनोसामानजक नस्थनत मापनी पर 

मनोसामानजक नस्थनत सम्बन्धी कथनों से प्राप्त अंकड़ों का मध्यमान, मानक नवचलन एवं टी –िानन्तक ऄनपुात  मान 

िहसील 
प्रविदिध 

(Sample) 

सखं्या 

(n) 

मध्यमान 

(M) 

मानक 

ववचलन 

(  ) 

टी –क्रावन्िक 

ऄनुपाि (t-

CR) 

मुिांि  

(df) 

साथधकिा 

स्िर (p) 

पररणाम 

(Result) 

शाहबाद   बानलकायें 50 125.92 8.43 
1.98 98 0.01 स्वीकृत  

नकशनगंज बानलकायें  50 129.96 8.78 

 

 

दडं अरेख-4.3.20 (िाहबाद  एवं वकिनगंज िहसील की सहररया जनजावि  की बावलकाओ ंकी 

मनोसामावजक वस्थवि) 

ईपरोक्त तानलका-4.3.21 एवं दडं अरेख-4.3.20 में शाहबाद  एव ं नकशनगजं तहसील की 

सहररया जनजानत  की बानलकाओ ंकी मनोसामानजक नस्थनत का नववरण नदया गया ह ै। आसके अकंड़ों 

से स्पष्ट होता ह ैनक शाहबाद  तहसील की 50 बानलकाओ ंऔर नकशनगजं तहसील के 50 बानलकाओ ं

की मनोसामानजक  नस्थनत के मध्यमान िमशः 125.92 तथा 129.96 प्राप्त हुए हैं, जबनक मानक 

नवचलन  के मान िमशः 8.43 तथा 8.78 प्राप्त हुए हैं । दोनों समहूों के मध्यमानों की तलुना करने पर टी- 

िानन्तक ऄनपुात का मान 1.98 प्राप्त हुअ ह,ै जो नक 0.01 स्तर तथा 98 मकु्तांश पर सारणी मान 2.626 

से कम ह ैतथा साथयक नहीं ह ै। ऄतः शोध कायय से पवूय बनायी गयी शनू्य पररकलपना स्वीकृत की जाती ह ै

तथा यह कहा जा सकता ह ैनक शाहबाद  और नकशनगंज तहसील की सहररया जनजानत की बानलकाओ ं

की मनोसामानजक  नस्थनत में कोइ साथयक ऄन्तर नहीं ह ै। परन्त ुमध्यमान का ऄवलोकन करने पर ज्ञात 

होता ह ै नक यहाूँ पर शाहबाद तहसील की बानलकाओ ंका मध्यमान 125.92 नकशनगजं तहसील की 

बानलकाओ ंके मध्यमान 129.96 की तलुना में कुछ कम ह,ै ऄतः आससे यह नसद्ध होता ह ैनक नकशनगजं 
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तहसील की बानलकाओ ंकी मनोसामानजक नस्थनत शाहबाद तहसील की बानलकाओ ंकी मनोसामानजक 

नस्थनत से तलुनात्मक रुप से कुछ ऄच्छी पायी गयी ह ै।  

पररकल्पना (Hypothesis) H017 का परीक्षण एवं ववशे्लषण 

राजस्थान राज्जय के बारां नजले की शाहबाद  एव ंनकशनगंज तहसील के राजकीय नवद्यालयों की 

प्राथनमक एव ंईच्च प्राथनमक कक्षाओ ंमें ऄध्ययनरत सहररया जनजानत की बानलकाओ ंके सामानजक 

समायोजन में साथयक ऄतंर नहीं पाया जाता ह ै।  

4.3.18 िाहबाद  एवं वकिनगंज िहसील की सहररया जनजावि  की बावलकाओ ंके सामावजक 

समायोजन सम्बन्धी प्राि अकंड़ों का ववशे्लषण:- 

शाहबाद  एव ं नकशनगजं तहसील की सहररया जनजानत की बानलकाओ ं के सामानजक 

समायोजन संबंधी कथनों से प्राप्त अकंड़ों का मध्यमान, मानक नवचलन एव ंटी-िानन्तक ऄनपुात मान 

तानलका संख्या 4.3.22में नदया जा रहा ह ै। 

तानलका-4.3.22 

शाहबाद  एवं नकशनगंज तहसील की सहररया जनजानत  की बानलकाओ ंके मनोसामानजक नस्थनत मापनी पर 

सामानजक समायोजन सम्बन्धी कथनों से प्राप्त अंकड़ों का मध्यमान, मानक नवचलन एवं टी –िानन्तक ऄनपुात  मान 

िहसील 
प्रविदिध 

(Sample) 

सखं्या 

(n) 

मध्यमान 

(M) 

मानक 

ववचलन 

(  ) 

टी –क्रावन्िक 

ऄनुपाि (t-

CR) 

मुिांि  

(df) 

साथधकिा 

स्िर (p) 

पररणाम 

(Result) 

शाहबाद   बानलकायें 50 29.82 3.22 
1.98 98 0.01 स्वीकृत  

नकशनगंज बानलकायें  50 30.20 3.26 

 

 
दडं अरेख-4.3.21 (िाहबाद  एवं वकिनगंज िहसील की सहररया जनजावि  की बावलकाओ ंका सामावजक समायोजन) 

ईपरोक्त तानलका-4.3.22 एव ं दडं अरेख-4.3.21 में शाहबाद  एव ं नकशनगजं तहसील की 

सहररया जनजानत  की बानलकाओ ंके सामानजक समायोजन का नववरण नदया गया ह ै। आसके अकंड़ों से 
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स्पष्ट होता ह ैशाहबाद  तहसील की 50 बानलकाओ ंऔर नकशनगजं तहसील की 50 बानलकाओ ंके 

सामानजक समायोजन के मध्यमान िमशः 29.82 तथा 30.20 प्राप्त हुए हैं, जबनक मानक नवचलन  के 

मान िमशः 3.22 तथा 3.26 प्राप्त हुए हैं । दोनों समहूों के मध्यमानों की तलुना करने पर टी- िानन्तक 

ऄनपुात का मान 1.98 प्राप्त हअु ह,ै जो नक 0.01 स्तर तथा 98 मकु्तांश पर सारणी मान 2.626 से कम 

ह ैतथा साथयक नहीं ह ै। ऄतः शोध कायय से पवूय बनायी गयी शनू्य पररकलपना स्वीकृत की जाती ह ैतथा 

यह कहा जा सकता ह ैनक शाहबाद  और नकशनगजं तहसील की सहररया जनजानत की बानलकाओ ंके 

सामानजक समायोजन में कोइ साथयक ऄन्तर नहीं ह ै। परन्त ुमध्यमान का ऄवलोकन करने पर ज्ञात होता 

ह ै नक यहाूँ पर शाहबाद  तहसील की बानलकाओ ं का मध्यमान 29.82 नकशनगजं तहसील की 

बानलकाओ ंके मध्यमान 30.20 की तलुना में कुछ कम ह,ै ऄतः आससे यह नसद्ध होता ह ैनक नकशनगजं 

तहसील की बानलकाओ ंका सामानजक समायोजन शाहबाद  तहसील की बानलकाओ ंके सामानजक स े

तलुनात्मक रुप से कुछ ऄच्छा पाया गया ह ै।  

पररकल्पना (Hypothesis) H018 का परीक्षण एवं ववशे्लषण 

राजस्थान राज्जय के बारां नजले की शाहबाद  एव ंनकशनगंज तहसील के राजकीय नवद्यालयों की 

प्राथनमक एव ंईच्च प्राथनमक कक्षाओ ंमें ऄध्ययनरत सहररया जनजानत की बानलकाओ ंकी सामानजक 

सहभानगता में साथयक ऄतंर नहीं पाया जाता ह ै।  

4.3.19 िाहबाद  एवं वकिनगंज िहसील की सहररया जनजावि  की बावलकाओ ंकी 

सामावजक सहभावगिा सम्बन्धी प्राि अकंड़ों का ववशे्लषण:- 

शाहबाद  एव ं नकशनगजं तहसील की सहररया जनजानत की बानलकाओ ं की सामानजक 

सहभानगता संबंधी कथनों से प्राप्त अकंड़ों का मध्यमान, मानक नवचलन एवं टी-िानन्तक ऄनपुात मान 

तानलका संख्या 4.3.23 में नदया जा रहा ह ै। 

तानलका-4.3.23 

शाहबाद  एवं नकशनगंज तहसील की सहररया जनजानत  की बानलकाओ ंके  मनोसामानजक नस्थनत मापनी पर 

सामानजक सहभानगता सम्बन्धी कथनों से प्राप्त अंकड़ों का मध्यमान, मानक नवचलन एवं टी –िानन्तक ऄनपुात  मान 

िहसील 
प्रविदिध 

(Sample) 

सखं्या 

(n) 

मध्यमान 

(M) 

मानक 

ववचलन 

(  ) 

टी –क्रावन्िक 

ऄनुपाि (t-

CR) 

मुिांि  

(df) 

साथधकिा 

स्िर (p) 

पररणाम 

(Result) 

शाहबाद   बानलकायें 50 29.26 4.78 
1.98 98 0.01 स्वीकृत  

नकशनगंज बानलकायें  50 29.60 4.84 
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दडं अरेख-4.3.22 (िाहबाद  एवं वकिनगंज िहसील की सहररया जनजावि  की बावलकाओ ंकी सामावजक सहभावगिा) 

ईपरोक्त तानलका-4.3.23 एव ं दडं अरेख-4.3.22 में शाहबाद एव ं नकशनगजं तहसील की 

सहररया जनजानत  की बानलकाओ ंकी सामानजक सहभानगता का नववरण नदया गया ह ै। आसके अकंड़ों 

से स्पष्ट होता ह ैनक शाहबाद  तहसील की 50 बानलकाओ ंऔर नकशनगजं तहसील के 50 बानलकाओ ं

की सामानजक सहभानगता के मध्यमान िमशः 29.26 तथा 29.60 प्राप्त हुए हैं, जबनक मानक नवचलन  

के मान िमशः 4.78 तथा 4. 84 प्राप्त हुए हैं । दोनों समहूों के मध्यमानों की तलुना करने पर टी- 

िानन्तक ऄनपुात का मान 1.98 प्राप्त हुअ ह,ै जो नक 0.01 स्तर तथा 98 मकु्तांश पर सारणी मान 2.626 

से कम ह ैतथा साथयक नहीं ह ै। ऄतः शोध कायय से पवूय बनायी गयी शनू्य पररकलपना स्वीकृत की जाती ह ै

तथा यह कहा जा सकता ह ैनक शाहबाद  और नकशनगंज तहसील की सहररया जनजानत की बानलकाओ ं

की सामानजक सहभानगता में कोइ साथयक ऄन्तर नहीं ह ै। परन्त ुमध्यमान का ऄवलोकन करने पर ज्ञात 

होता ह ै नक यहाूँ पर शाहबाद  तहसील की बानलकाओ ंका मध्यमान 29.26 नकशनगजं तहसील की 

बानलकाओ ंके मध्यमान 29.60 की तलुना में कुछ कम ह,ै ऄतः आससे यह नसद्ध होता ह ैनक नकशनगजं 

तहसील की बानलकाओ ंकी  सामानजक सहभानगता शाहबाद  तहसील की बानलकाओ ंकी सामानजक 

सहभानगता से तुलनात्मक रुप से कुछ ऄच्छी पायी गयी ह ै।  

पररकल्पना (Hypothesis) H019 का परीक्षण एवं ववशे्लषण 

राजस्थान राज्जय के बारां नजले की शाहबाद  एव ंनकशनगंज तहसील के राजकीय नवद्यालयों की 

प्राथनमक एव ंईच्च प्राथनमक कक्षाओ ंमें ऄध्ययनरत सहररया जनजानत की बानलकाओ ंके सामानजक 

भय में साथयक ऄतंर नहीं पाया जाता ह ै।  
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4.3.20 िाहबाद  एवं वकिनगंज िहसील की सहररया जनजावि  की बावलकाओ ंके सामावजक 

भय सम्बन्धी प्राि अकंड़ों का ववशे्लषण:- 

शाहबाद एव ं नकशनगजं तहसील की सहररया जनजानत की बानलकाओ ंकी सामानजक भय 

संबंधी कथनों से प्राप्त अकंड़ों का मध्यमान, मानक नवचलन एव ं टी-िानन्तक ऄनपुात मान तानलका 

संख्या- 4.3.24 में नदया जा रहा ह ै। 

तानलका-4.3.24 

शाहबाद  एवं नकशनगंज तहसील की सहररया जनजानत  की बानलकाओ ंकी मनोसामानजक नस्थनत मापनी पर 

सामानजक भय सम्बन्धी कथनों से प्राप्त अंकड़ों का मध्यमान, मानक नवचलन एवं टी –िानन्तक ऄनपुात  मान 

िहसील 
प्रविदिध 

(Sample) 

सखं्या 

(n) 

मध्यमान 

(M) 

मानक 

ववचलन 

(  ) 

टी –क्रावन्िक 

ऄनुपाि (t-

CR) 

मुिांि  

(df) 

साथधकिा 

स्िर (p) 

पररणाम 

(Result) 

शाहबाद   बानलकायें 50 33.32 3.58 
1.98 98 0.01 स्वीकृत  

नकशनगंज बानलकायें  50 34.04 3.90 

 

 

दडं अरेख-4.3.23 (िाहबाद  एवं वकिनगंज िहसील की सहररया जनजावि  की बावलकाओ ंका सामावजक भय) 

ईपरोक्त तानलका-4.3.24 एव ं दडं अरेख-4.3.23 में शाहबाद एव ं नकशनगजं तहसील की 

सहररया जनजानत की बानलकाओ ंके सामानजक भय का नववरण नदया गया ह ै। आसके अंकड़ों से स्पष्ट 

होता ह ै नक शाहबाद  तहसील की 50 बानलकाओ ंऔर नकशनगजं तहसील के 50 बानलकाओ ं के  

सामानजक भय के मध्यमान िमशः 33.32 तथा 34.04 प्राप्त हुए हैं, जबनक मानक नवचलन  के मान 

िमशः 3.58 तथा 3.90 प्राप्त हुए हैं । दोनों समहूों के मध्यमानों की तलुना करन े पर टी- िानन्तक 

ऄनपुात का मान 1.98 प्राप्त हअु ह,ै जो नक 0.01 स्तर तथा 98 मकु्तांश पर सारणी मान 2.626 से कम 
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ह ैतथा साथयक नहीं ह ै। ऄतः शोध कायय से पवूय बनायी गयी शनू्य पररकलपना स्वीकृत की जाती ह ैतथा 

यह कहा जा सकता ह ैनक शाहबाद और नकशनगजं तहसील की सहररया जनजानत की बानलकाओ ंके  

सामानजक भय में कोइ साथयक ऄन्तर नहीं ह ै। परन्त ुमध्यमान का ऄवलोकन करने पर ज्ञात होता ह ैनक 

यहाूँ पर शाहबाद  तहसील की बानलकाओ ंका मध्यमान 33.32 नकशनगजं तहसील की बानलकाओ ंके 

मध्यमान 34.04 की तलुना में कुछ कम ह,ै ऄतः आससे यह नसद्ध होता ह ै नक नकशनगजं तहसील की 

बानलकाओ ंका सामानजक भय शाहबाद  तहसील की बानलकाओ ंके  सामानजक भय से तलुनात्मक रुप 

से कुछ ऄनधक पाया गया ह ै।  

पररकल्पना (Hypothesis) H020 का परीक्षण एवं ववशे्लषण 

राजस्थान राज्जय के बारां नजले की शाहबाद  एव ंनकशनगंज तहसील के राजकीय नवद्यालयों की 

प्राथनमक एव ंईच्च प्राथनमक कक्षाओ ंमें ऄध्ययनरत सहररया जनजानत की बानलकाओ ंकी सामानजक 

ऄनभवनृत्त में साथयक ऄतंर नहीं पाया जाता ह ै।  

4.3.21 िाहबाद  एवं वकिनगंज िहसील की सहररया जनजावि  की बावलकाओ ंकी 

सामावजक ऄवभवृवि  सम्बन्धी प्राि अकंड़ों का ववशे्लषण:- 

शाहबाद एव ं नकशनगजं तहसील की सहररया जनजानत  की बानलकाओ ं की सामानजक 

ऄनभवनृत्त संबंधी कथनों से प्राप्त अकंड़ों का मध्यमान, मानक नवचलन एवं टी-िानन्तक ऄनपुात मान 

तानलका संख्या 4.3.25 में नदया जा रहा ह ै। 

तानलका-4.3.25 

शाहबाद  एवं नकशनगंज तहसील की सहररया जनजानत  की बानलकाओ ंकी मनोसामानजक नस्थनत मापनी पर 

सामानजक ऄनभवनृत्त सम्बन्धी कथनों से प्राप्त अंकड़ों का मध्यमान, मानक नवचलन एवं टी –िानन्तक ऄनपुात  मान 

िहसील 
प्रविदिध 

(Sample) 

सखं्या 

(n) 

मध्यमान 

(M) 

मानक 

ववचलन 

(  ) 

टी –क्रावन्िक 

ऄनुपाि (t-

CR) 

मुिांि  

(df) 

साथधकिा 

स्िर (p) 

पररणाम 

(Result) 

शाहबाद   बानलकायें 50 33.52 3.52 
1.98 98 0.01 स्वीकृत  

नकशनगंज बानलकायें  50 36.12 3.42 
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दडं अरेख-4.3.24 (िाहबाद  एवं वकिनगंज िहसील की सहररया जनजावि  की बावलकाओ ंकी सामावजक ऄवभवृवि) 

ईपरोक्त तानलका-4.3.25 एव ं दडं अरेख-4.3.24 में शाहबाद एव ं नकशनगजं तहसील की 

सहररया जनजानत  की बानलकाओ ंकी सामानजक ऄनभवनृत्त का नववरण नदया गया ह ै। आसके अकंड़ों से 

स्पष्ट होता ह ैनक शाहबाद  तहसील की 50 बानलकाओ ंऔर नकशनगंज तहसील के 50 बानलकाओ ंकी 

सामानजक ऄनभवनृत्त के मध्यमान िमशः 33.52 तथा 36.12 प्राप्त हुए हैं, जबनक मानक नवचलन  के 

मान िमशः 3.52 तथा 3.42 प्राप्त हुए हैं । दोनों समहूों के मध्यमानों की तलुना करने पर टी- िानन्तक 

ऄनपुात का मान 1.98 प्राप्त हअु ह,ै जो नक 0.01 स्तर तथा 98 मकु्तांश पर सारणी मान 2.626 से कम 

ह ैतथा साथयक नहीं ह ै। ऄतः शोध कायय से पवूय बनायी गयी शनू्य पररकलपना स्वीकृत की जाती ह ैतथा 

यह कहा जा सकता ह ैनक शाहबाद  और नकशनगजं तहसील की सहररया जनजानत की बानलकाओ ंकी 

सामानजक ऄनभवनृत्त में कोइ साथयक ऄन्तर नहीं ह ै। परन्त ुमध्यमान का ऄवलोकन करने पर ज्ञात होता ह ै

नक यहाूँ पर शाहबाद  तहसील की बानलकाओ ंका मध्यमान 33.52 नकशनगजं तहसील की बानलकाओ ं

के मध्यमान 36.12 की तलुना में कुछ कम ह,ै ऄतः आससे यह नसद्ध होता ह ैनक नकशनगजं तहसील की 

बानलकाओ ंकी  सामानजक ऄनभवनृत्त शाहबाद  तहसील की बानलकाओ ंकी सामानजक ऄनभवनृत्त से 

तलुनात्मक रुप से कुछ ऄच्छी पायी गयी ह ै।  

ईपरोक्त पररकलपनाओ ंके परीक्षण एव ंनवशे्लषण के पश्चात प्राप्त पररणामों के नववरण को सारांश 

रुप में ननम्ननलनखत तानलका के द्वारा प्रदनशयत नकया गया ह ै। 
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तानलका-4.26 

पररकलपनाओ ंके परीक्षण एवं नवशे्लषण के पश्चात प्राप्त पररणामों के सारांश का तानलका द्वारा प्रदशयन 

पररकल्पना 

सखं्या 

मध्यमान 

(M
1
) 

मध्यमान 

(M
2
) 

मानक 

ववचलन 

(   ) 

मानक 

ववचलन 

(   ) 

टी –क्रावन्िक 

ऄनुपाि (t-CR) 

मुिांि 

(df) 

साथधकिा 

स्िर (p) 
पररणाम 

H
0
1 129.13 125.92 11.57 8.42 1.97 153 0.01 स्वीकृत 

H
0
2 28.79 29.92 3.36 3.27 1.97 153 0.01 स्वीकृत 

H
0
3 30.90 29.26 7.99 4.78 1.98 153 0.01 स्वीकृत 

H
0
4 35.14 33.32 2.54 3.58 1.98 153 0.01 स्वीकृत 

H
0
5 34.23 33.52 2.41 3.51 1.97 153 0.01 स्वीकृत 

H
0
6 128.15 124.66 10.91 8.52 1.98 153 0.01 स्वीकृत 

H
0
7 28.86 29.67 3.43 3.22 1.98 153 0.01 स्वीकृत 

H
0
8 31.21 29.12 7.98 4.93 1.98 153 0.01 स्वीकृत 

H
0
9 34.73 32.22 2.37 3.84 1.97 153 0.01 स्वीकृत 

H
0
10 33.54 33.96 1.41 3.19 1.97 153 0.01 स्वीकृत 

H
0
11 128.18 128.51 1156 10.91 1.97 153 0.01 स्वीकृत 

H
0
12 29.90 28.94 3.43 3.48 1.97 208 0.01 स्वीकृत 

H
0
13 30.90 31.17 7.99 7.77 1.97 208 0.01 स्वीकृत 

H
0
14 35.14 34.86 2.54 2.69 1.97 208 0.01 स्वीकृत 

H
0
15 30.90 31.17 2.41 2.42 1.97 208 0.01 स्वीकृत 

H
0
16 125.92 129.96 8.43 8.78 1.98 98 0.01 स्वीकृत 

H
0
17 29.82 30.20 3.22 3.26 1.98 98 0.01 स्वीकृत 

H
0
18 29.26 29.60 4.78 4.84 1.98 98 0.01 स्वीकृत 

H
0
19 33.32 34.04 3.58 3.90 1.98 98 0.01 स्वीकृत 

H
0
20 33.52 36.12 3.52 3.42 1.98 98 0.01 स्वीकृत 

4.3.1 वनष्कषध (Conclusion): प्रस्ततु शोध ऄध्ययन में मात्रात्मक अकंड़ों का संकलन एव ंनवशे्लषण 

नद्वतीय ईद्दशे्य की अवश्यकता के ऄनसुार  नकया गया । अकंड़ों के नवशे्लषण के पश्चात सहररया 

जनजानत के बालक-बानलकाओ ं की मनोसामानजक नस्थनत से संबंनधत नवनभन्न तथ्य शोधकताय के 

सम्मखु पररलनक्षत हुए हैं, जो सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी मनोसामानजक नस्थनत पर 

प्रकाश डालते हैं । शाहबाद एव ंनकशनगजं दोनों तहसीलों के राजकीय नवद्यालयों में ऄध्ययनरत सहररया 

जनजानत के बालक-बानलकाओ ं की मनोसामानजक नस्थनत तथा ईनके नवनभन्न ईपक्षेत्रों की दृनष्ट से 

साथयक ऄन्तर नहीं पाया गया ह,ै लेनकन पथृक से यनद सभी ईपके्षत्रों (सामानजक समायोजन, सहभानगता, 

सामानजक भय एव ं सामानजक ऄनभवनृत्त) के चरों को मध्यमान के दृनष्टकोण से दखेें तो कुछ ऄन्तर 

नदखाइ पड़ता ह ैजो आस प्रकार ह-ै 
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1. बारां नजले की शाहबाद तहसील के राजकीय नवद्यालयों की प्राथनमक एव ंईच्च प्राथनमक कक्षाओ ं

में ऄध्ययनरत सहररया जनजानत के बालकों की मनोसामानजक नस्थनत बानलकाओ ं की 

मनोसामानजक नस्थनत से तलुनात्मक रुप से कुछ ऄच्छी पायी गयी ह ै।  

2. शाहबाद तहसील की सहररया जनजानत की बानलकाओ ं का सामानजक समायोजन बालकों के 

सामानजक समायोजन से  तलुनात्मक रुप से कुछ ऄच्छा ह ै।  

3. शाहबाद तहसील की सहररया जनजानत के बालकों की सामानजक सहभानगता बानलकाओ ं की  

सामानजक सहभनगता से तुलनात्मक रुप से कुछ ऄच्छी ह ै। 

4. शाहबाद तहसील की सहररया जनजानत के बालकों का सामानजक भय बानलकाओ ंके सामानजक 

भय से तलुनात्मक रुप से कुछ ऄनधक ह ै। 

5. शाहबाद तहसील की सहररया जनजानत के बालकों की सामानजक ऄनभवनृत्त बानलकाओ ं की  

सामानजक ऄनभवनृत्त से तलुनात्मक रुप से कुछ ऄच्छी ह ै। 

6. बारां नजले की नकशनगजं तहसील के राजकीय नवद्यालयों की प्राथनमक एवं ईच्च प्राथनमक कक्षाओ ं

में ऄध्ययनरत सहररया जनजानत के बालकों की मनोसामानजक नस्थनत बानलकाओ ं की 

मनोसामानजक नस्थनत से तलुनात्मक रुप से कुछ ऄच्छी ह ै। 

7. नकशनगजं तहसील की सहररया जनजानत की बानलकाओ ंका सामानजक समायोजन बालकों के 

सामानजक समायोजन से तुलनात्मक रुप से कुछ ऄच्छा ह ै। 

8. नकशनगजं तहसील की सहररया जनजानत के बालकों की सामानजक सहभानगता बानलकाओ ंकी  

सामानजक सहभानगता से तुलनात्मक रुप से कुछ ऄच्छी ह ै। 

9. नकशनगजं तहसील की सहररया जनजानत के बालकों का सामानजक भय बानलकाओ ंके सामानजक 

भय से तलुनात्मक रुप से कुछ ऄनधक ह ै। 

10. नकशनगजं तहसील के सहररया जनजानत की बानलकाओ ंकी सामानजक ऄनभवनृत्त बालकों की 

सामानजक ऄनभवनृत्त से तलुनात्मक रुप से कुछ ऄच्छी ह ै। 

11. शाहबाद तहसील के बालकों की मनोसामानजक नस्थनत नकशनगजं तहसील के बालकों की  

मनोसामानजक नस्थनत से तलुनात्मक रुप से कुछ ऄच्छी ह ै।  
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12. नकशनगजं तहसील के बालकों का सामानजक समायोजन शाहबाद तहसील के बालकों के 

सामानजक समायोज से तलुनात्मक रुप से कुछ ऄच्छा ह ै। 

13. नकशनगजं तहसील के बालकों की  सामानजक सहभानगता शाहबाद तहसील के बालकों की 

सामानजक सहभानगता से तुलनात्मक रुप से कुछ ऄच्छी ह ै।  

14. शाहबाद  तहसील के बालकों का सामानजक भय नकशनगंज तहसील के बालकों के सामानजक भय 

से तलुनात्मक रुप से कुछ ऄनधक ह ै।  

15. शाहबाद तहसील के बालकों की सामानजक ऄनभवनृत्त नकशनगंज तहसील के बालकों की 

सामानजक ऄनभवनृत्त से तलुनात्मक रुप से कुछ ऄच्छी ह ै।  

16. नकशनगजं तहसील की बानलकाओ ंकी  मनोसामानजक नस्थनत शाहबाद  तहसील की बानलकाओ ं

की मनोसामानजक नस्थनत से तुलनात्मक रुप से कुछ ऄच्छी ह ै।  

17. नकशनगजं तहसील की बानलकाओ ंका सामानजक समायोजन शाहबाद तहसील की बानलकाओ ंके 

सामानजक समायोजन से तुलनात्मक रुप से कुछ ऄच्छा ह ै।  

18. नकशनगजं तहसील की बानलकाओ ंकी  सामानजक सहभानगता शाहबाद  तहसील की बानलकाओ ं

की सामानजक सहभानगता से तलुनात्मक रुप से कुछ ऄच्छी ह ै। 

19. नकशनगजं तहसील की बानलकाओ ं का सामानजक भय शाहबाद तहसील की बानलकाओ ं के  

सामानजक भय से तलुनात्मक रुप से कुछ ऄनधक ह ै।  

20. नकशनगजं तहसील की बानलकाओ ंकी सामानजक ऄनभवनृत्त शाहबाद तहसील की बानलकाओ ंकी 

सामानजक ऄनभवनृत्त से तलुनात्मक रुप से कुछ ऄच्छी ह ै।  

उपरोक्त के अतिररक्त सहररया बालक-बातलकाओ ंकी मनोसामातजक तस्थति को जानने के 

तलए तवशेषज्ञों से भी केतन्रि समूह पररचचाम (Focus Group Discusion) की गयी एव ं

सहभागी पे्रक्षि (Participatory Observation) भी तकया गया, तजनसे प्राप्त प्रमुख 

जानकाररयों का तववरि इस प्रकार है-  

 सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी मनोसामानजक नस्थनत में पररवतयन हो रहा है । 

परन्त ुअनथयक नवपन्नता के कारण यह पररवतयन बहुत मदंगनत से हो रहा ह ै।  
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 पयायप्त रोजगार न नमलने और ईपलब्ध रोजगार में स्थानयत्व नहीं होने के कारण यह जनजानत 

ऄनेक दवु्ययसनों जसेै-मद्यपान, गटुखा खाने और गांजा पीने में नलप्त हो रही है । ये दवु्ययसन ईनके 

बालक-बानलकाओ ंके व्यनक्तत्व को प्रभानवत कर रह े हैं ।  

 अधनुनक नशक्षा के प्रनत नकारात्मक ऄनभवनृत्त, सामान्य जनजानत  के साथ समायोनजत न होना 

एव ंसामानजक भय भी आनके नवकास को प्रभानवत कर रही ह ै।  

 भारत के नवशेष रुप से कमजोर जनजातीय समहूों में सवायनधक जनसंख्या वाला सहररया 

जनजानत समहू अज भी नवपरीत परनस्थनतयों में ऄपना जीवनयापन कर रहा ह ै।  

 राजस्थान की ऄन्य जनजानतयों की ऄपेक्षा अज भी सहररया जनजानत की नस्थनत ऄत्यंत 

कमजोर ह ै। सरल स्वभाव और एकांतवास के कारण सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं

का शारीररक और माननसक शोषण सतत रुप से नकया जा रहा है ।  

 सहररया बालक-बानलकाओ ंको ईनकी मलू संस्कृनत और नवरासत के नवषय में ईनके पररवार 

ऄथवा नवद्यालय में नशक्षकों द्वारा कोइ जानकारी नहीं दी जा रही है । ईन्हें ऄपने ईद्भव और 

नवकास से संबंनधत ऄब वसैा नैसनगयक ज्ञान नहीं ह ैजो नक तीन-चार दशक पवूय था । िलस्वरुप 

राजस्थान का यह एकमात्र नवशषे रुप से कमजोर जनजतीय समहू (PVTG) अज ऄपन े

आनतहास, पैतकृ कौशल, नवद्या, नवरासत, कला और संस्कृनत को नवस्मतृ करता जा रहा ह ै।  

 अज भी यह जनजानत  सामान्य समदुायों की ईपेक्षा का सामना करते हुए अत्मग्लानन के भार 

को वहन कर रहा ह ै।  

सारांशतः यह कहा जा सकता ह ै नक वतयमान तकनीकी समाज को सहररया जनजानत के प्रनत 

ईदार दृनष्टकोण ऄपनाते हुए अत्मीयता के भाव को जागतृ करने की अवश्यकता ह ै। तानक आस जनजानत  

के बालक-बानलकायें भी राष्र की मखु्यधारा के साथ जड़ुकर दशे के नवकास में सहभानगता कर सकें  ।  

4.4 खण्ड- स (Section-C):- राजस्थान की सहररया जनजावि के बालक-बावलकाओ ंकी 

िैक्षवणक एवं मनोसामावजक चुनौवियां  

प्रस्ततु खण्ड में राजस्थान राज्जय के बारा ंनजले की शाहबाद एव ंनकशनगजं तहसील के राजकीय 

नवद्यालयोंकी प्राथनमक एव ं ईच्च प्राथनमक कक्षाओ ं में ऄध्ययनरत सहररया जनजानत के बालक -

बानलकाओ ंकी शैक्षनणक एव ंमनोसामानजक चनुौनतयां के ऄध्ययन का नवस्ततृ नववरण आस प्रकार ह।ै 
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तानलका-4.4.1 

अंकड़ों के संकलन का तानलका द्वारा प्रदशयन  

अकंड़ों के 

सकंलन में 

प्रयुि ईपकरण 

ईपकरण प्रिावसि प्रविदिध (n=50) 
अकंड़ों के 

ववशे्लषण में 

प्रयुि 

सांवख्यकी 

विक्षक 

(20) 

जनजावि  के 

सदस्य  (20) 

जन 

प्रविवनवध 

(5) 

विक्षा 

ऄवधकारी 

(3) 

पररयोजना 

ऄवधकारी 

(2) 
पु. म. पु. म. पु. म. 

ऄधयसंरचनात्मक 

साक्षात्कार 

16 4 15 5 3 2 

3 (डीओ, 

बारां बीओ 

शाहबाद 

और बीओ 

नकशनगंज) 

2 (एडीएम और 

कायायलयानधकारी, 

सहररया नवकास 

पररयोजना, 

शाहबाद) 

नवषयवस्तु 

नवशे्लषण एवं 

वणयनात्मक 

ऄप्राचनलक 

(प्रनतशत) 

सांनख्यकी 

केनन्रत समहू 

पररचचाय 

सहभागी प्रके्षण 

ईदे्दश्य (Objective) O3 – राजस्थान की सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं की वतयमान 

शकै्षनणक और मनोसामानजक चनुौनतयों का ऄध्ययन करना । 

प्रयुि ईपकरण (Tool) – आस ईद्दशे्य की पनूतय हते ुशोधकताय द्वारा नननमयत ऄधय संरचनात्मक साक्षात्कार 

ऄनसुचूी, सहभागी प्रेक्षण एव ं केनन्रत समहू पररचचाय के माध्यम से शकै्षनणक और मनोसामानजक 

चनुौनतयों से संबंनधत अकंड़ों का संकलन नकया गया । 

प्रविदिध (Sample)-आस ईद्दशे्य की पनूतय हते ुशोधकताय द्वारा बहुस्तरीय चयन की दवै ननदशयन नवनध द्वारा 

चयननत 50 सदस्यों का ऄधय संरचनात्मक साक्षात्कार नलया गया । 

प्रयुि सांवख्यकी (Statistics)- प्रस्ततु शोध ऄध्ययन में संकनलत अकंड़ों के नवशे्लषण में नवषयवस्त ु

नवशे्लषण एव ंवणयनात्मक ऄप्राचनलक (प्रनतशत) सांनख्यकीय नवनधयों का प्रयोग नकया गया ह ै। 

4.2.2 ऄधध संरचनात्मक साक्षात्कार (Semistructured Interview)–  

प्रस्ततु शोध ऄध्ययन के तीसरे ईद्दशे्य की पनूतय हते ुअंकड़ों का सकंलन ऄधय संरचनात्मक 

साक्षात्कार ऄनसुचूी (Semistructured Interview Schedule) एव ं सहभागी प्रेक्षण  

(Participatory Observation) द्वारा नकया गया ह ै । आससे प्राप्त अकंड़ों का नवशे्लषण नवषयवस्त ु

नवशे्लषण एव ंवणयनात्मक ऄप्राचनलक (प्रनतशत) सांनख्यकीय नवनधयों के द्वारा नकया गया ह,ै नजसका 

नवस्ततृ नववरण आस प्रकार ह ै। 
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प्रथम खण्ड:ईिरदािा का जनांवककीय वववरण – 

 ऄधय संरचनात्मक साक्षात्कार के प्रथम खण्ड के ऄन्तगयत शोधकताय द्वारा ईत्तरदाताओ ं के 

जनांनककीय नववरण को जाना गया । प्रनतनिया दनेे वाले ईत्तरदाताओ ं में शाहबाद और नकशनगजं 

तहसीलों के सहररया बालक-बानलकाओ ंके ऄनभभावक, नशक्षक. जनजानत के सदस्य, जनप्रनतनननध, 

नशक्षानधकारी और सहररया नवकास पररयोजना ऄनधकारी शाहबाद सनम्मनलत हैं ।   

वििीय खण्ड: चुनौवियों का वववरण – 

ऄधय संरचनात्मक साक्षात्कार (Semistructured Interview) के दौरान शोध ऄध्ययन हते ु

चयननत नहतधारकों से जो प्रनतनियायें शोधकताय द्वारा ली गयीं, शकै्षनणक और मनोसामानजक चनुौनतयों 

से संबंनधत तात्कानलक प्रश्न कुछ आस प्रकार थे । 

प्रश्न 1  अपके मतानसुार सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी शकै्षनणक चनुौनतयां क्या हैं ? 

प्रश्न 2 अपके नवचार से सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी मनोवजै्ञाननक चनुौनतयां क्या हैं ? 

प्रश्न 3 अप सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी सामानजक चनुौनतयां नकन्हें मानते हैं ? 

प्रश्न 4 अपके दृनष्टकोण में सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी अनथयक चनुौनतयां क्या हैं ?  

प्रश्न 5 सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी पाररनस्थनतकीय चनुौनतयां अप नकन्हें मानते हैं ? 

ईपरोक्त प्रश्नों के ईत्तर में नवनभन्न ईत्तरदाताओ ं द्वारा ऄधय संरचनात्मक साक्षात्कार 

(Semistructured Interview) के दौरान जो प्रनतनियायें व्यक्त की गयीं व ेआस प्रकार हैं। 

 सहररया जनजानत के बालक –बानलकाओ ंको राजकीय नवद्यालयों में सहनशक्षा दी जाती ह ै । 

जबनक राजकीय नवद्यालयों में बालक-बानलकायें एक ही कक्षा में ऄलग-ऄलग बैठते हैं ।  

 सहररया नवकास पररयोजना के ऄन्तगयत संचानलत अवासीय नवद्यालयों में सहनशक्षा का कोइ 

प्रावधान नहीं ह ै । बालक और बनलका नवद्यालय ऄलग-ऄलग हैं, जहां मनहला नशक्षकों का 

ऄभाव ह ै। यद्यनप बाह्यय नशक्षक एक घटें के नलए मखु्य नवषयों की ट्यशून पढ़ाने अते हैं ।  

 बानलकाओ ं के स्वास्थ्य की जांच के नलए भी मनहला नचनकत्सक नहीं ह ै । कहीं-कहीं परुुष 

नशक्षकों द्वारा माननसक और शारीररक ईत्पीड़न की नशकायत बानलकाओ ं द्वारा ऄपने 
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ऄनभभावकों से की गयी हैं, परन्त ु दोषी परुुष नशक्षक या कमयचारी पर कभी भी नवभागीय 

दण्डात्मक  काययवाही नहीं की गयी ह ै।  

 एक बार नकसी कक्षा में ऄनुत्तीणय होने पर नवद्यालय से ननकाल नदया जाता ह ै । अवासीय 

नवद्यालयों में ऄध्ययनरत बालक-बानलकाओ ं के नलए बजट अवनंटत नकये जाने के बाबजदू 

कइ छात्रावासों में नवद्यानथययों को भोजन और पानी की समस्या से जझूना पड़ता ह ै।  

 ईच्च कक्षाओ ंमें नवज्ञान और वानणज्जय वगय के नवषयों के नशक्षण की कोइ व्यवस्था नहीं ह ै। यह 

व्यवस्था नगनती के कुछ ही नवद्यालयों जसेै-शाहबाद, केलवाड़ा और नकशनगंज के राजकीय 

ईच्च अदशय नवद्यालयों में ही ह,ै परन्त ुआन नवषयों के नशक्षक नहीं हैं ।  

 20 से 25 नकलोमीटर की पररनध में वानणज्जय और नवज्ञान के नशक्षण की कोइ व्यवस्था नहीं है । 

आसनलए नववशता में प्रनतभाशाली ननधयन बालक-बानलकाओ ंको 11
th
 कक्षा में कला वगय के 

नवषयों का चयन करना पड़ता ह ै।  

 अवासीय नवद्यालयों में 20 प्रनतशत सीटें ऄन्य जनजानत जसैे- मीणा, भील और गरानसया 

जनजानत के बालक-बानलकाओ ंके नलए अरनक्षत हैं ।  

 शकै्षनणक नवकास के नलए जो योजनायें सरकार द्वारा संचानलत की जा रही हैं, ईनका परूा लाभ 

सहररया बालक-बानलकायें नहीं ले पा रही हैं ।  

 सहररया समाज के के्षत्र को डंूगरपरु, ईदयपरु, नसरोही नजलों की तरह टीएसपी में सनम्मनलत नहीं 

नकया गया ह ै । यही कारण ह ै नक सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं को शकै्षनणक 

नवकास योजनाओ ंका परूा लाभ नहीं नमल पाता ह ै। गरीबी, ऄनशक्षा एव ंजागरूकता में कमी 

आत्यानद आसके प्रमखु कारण हैं ।  

 नशक्षा के प्रनत नकारात्मक दृनष्टकोण और माननसकता के साथ ही कमजोर ऄथयव्यवस्था, 

जागरूकता का ऄभाव, स्थानयत्व की समस्या, रोजगार हते ुऄन्य प्रदशेों में पलायन, ननधयनता, 

बेरोजगारी, अत्मनवश्वास की कमी आत्यानद ऄनेकानेक कारणों से सहररया जनजानत शैक्षनणक 

नवकास की दौड़ में प्रारंभ से कािी पीछे रहा ह ै।  
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तानलका- 4.4.2  

सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी प्रमखु चनुौनतयां के पररणामों का सारांश 

क्र 

स.ं 
प्रमुख चुनौवियां 

जनजावि  के सदस्यों की प्रविवक्रयाए ं

(प्रवििि में)  

िाहबाद  (n=25) वकिनगंज (n=25) 

हााँ  नहीं  हााँ  नहीं   

1. शैक्षनणक 

नवद्यालय का ऄभाव 44 56 32 68 

नवद्यालय तक पहुूँच न होना  32 68 24 76 

नवद्यालय में नामांकन न होना  32 68 20 80 

ऄपव्यय-ऄवरोधन 40 60 16 84 

प्रनतकूल पाठ्यिम 72 28 68 32 

नवद्यालय में भौनतक सनुवधाओ ंका ऄभाव 80 20 64 36 

योग्य नशक्षकों की कमी 40 60 24 76 

2. मनोवैज्ञाननक 

नकारात्मक दृनष्टकोण 84 16 92 8 

समायोजन का ऄभाव  44 56 28 72 

सामान्य जनजानत  की संवेदनहीनता   84 16 76 24 

मलूयहीनता 88 12 48 52 

ऄंतमुयखी व्यनक्तत्व  96 4 64 36 

संकोची स्वभाव 84 16 60 40 

ईपेनक्षत जीवन  88 12 72 28 

3. सामानजक 

सामान्य जनजानत  से पथृक रहना  88 12 60 40 

नवस्थापन एवं पनुवायस  96 4 52 48 

बाल नववाह 56 44 28 72 

बाल श्रम 48 52 48 52 

नेततृ्व का ऄभाव  92 8 72 28 

सामान्य जनजानत  द्वारा भदेभावपणूय व्यवहार   96 4 68 32 

सामानजक कुरीनतयाूँ  40 60 48 52 

4. अनथयक 

जीनवकोपाजयन के साधनों का ऄभाव  88 12 52 48 

स्थानान्तरण कृनष पर प्रनतबन्ध  92 8 88 12 

ईच्च ब्याज दर एवं ऊणग्रस्तता  84 16 56 44 

सदूखोरी एवं महाजनी व्यवस्था  92 8 68 32 

बन्धअु मजदरूी  56 44 52 48 

सरकारी सहायता का दरुुपयोग  60 40 56 44 

5. पाररनस्थनतकीय 

वनोन्मलून 92 8 76 24 

वनोत्पादों के दोहन पर प्रनतबन्ध  96 4 80 20 

कृनष योग्य भनूम का ऄभाव  96 4 60 40 

जंगली नहसंक पशओु ंके नशकार पर प्रनतबन्ध  88 12 96 4 

जंगली भनूम पर सरकार का ननयन्त्रण  92 8 92 8 

प्राकृनतक अपदा  96 4 88 12 

सरकारी वनकनमययों द्वारा ईत्पीड़न  92 8 52 48 

सहररया जनजानत को नजन प्रत्यक्ष और ऄप्रत्यक्ष चनुौनतयों का सामना करना पड़ता ह,ै ईनकी 

ऄननगनत कहाननयाूँ ग्रामीण और नगरीय के्षत्रों में लोगों  द्वारा सनुायी जाती हैं । यह कटु सत्य ह ैनक ऄरबों 
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रुपये सहररया जनजानत  के कलयाणाथय व्यय करन े के पश्चात भी कुछ क्षेत्रों जसैे-स्वास्थ्य, कृनष और 

मजदरूी अनद में हुये पररवतयनों को छोड़कर शेष क्षेत्रों में सहररया जनजानत की नस्थनत नस्थर ह ै। सहररया 

जनजानत का जीवन ऄब भी दःुख, ददय, ऄभाव-पीड़ा का पयायय बना हुअ ह ै । ननधयनता, बेराजगारी, 

बेकारी के साथ-साथ जल, जगंल, जमीन, अवास, नशक्षा, सड़क, स्वास्थ्य, भोजन और पेयजल आत्यानद 

जीवन की बनुनयादी सनुवधाओ ंसे वनंचत सहररया अज भी बंधअु-मजदरूी, ऊणग्रस्तता और शोषण के 

साथ-साथ ऄन्य कइ चनुौनतयों का सामना कर रहा ह ै। नवनभन्न श्रेणी के नहतधारकों द्वारा साक्षात्कार के 

दौरान संरनचत प्रश्नों द्वारा सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं की प्रमखु शकै्षनणक और 

मनोसामानजक चनुौनतयों के नवषय में जानकारी प्राप्त की गयी, नजसका नववरण सारांश रुप में ईपरोक्त 

तानलका - 4.4.2 में नदया गया ह,ै नजसके अकंड़ों के अधार पर सहररया जनजानत के बालक-

बानलकाओ ंकी चनुौनतयों का नवस्ततृ नववरण आस प्रकार ह ै। 

1. सहररया जनजावि के बालक-बावलकाओ ं की िैक्षवणक चुनौवियां (Educational 

Challenges)- नवशेष रुप से कमजोर जनजातीय समहूों (PVTGs) में नननदयष्ट राजस्थान राज्जय के 

बारां नजले की शाहबाद एव ं नकशनगजं तहसील के राजकीय नवद्यालयों की प्राथनमक एव ं ईच्च 

प्राथनमक कक्षाओ ंमें ऄध्ययनरत सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी शकै्षनणक चनुौनतयों 

के ऄध्ययन का नवस्ततृ नववरण आस प्रकार ह ै। 

तानलका-4.4.3 

सहररया जनजानत  के बालक-बानलकाओ ंकी प्रमखु शकै्षनणक चनुौनतयां 

क्र 

स.ं 
प्रमुख चुनौवियां 

जनजावि  के सदस्यों की प्रविवक्रयाए ं

(प्रवििि में)  

िाहबाद  (n=25) वकिनगंज (n=25) 

हााँ  नहीं  हााँ  नहीं   

1. शैक्षनणक 

नवद्यालय का ऄभाव 44 56 32 68 

नवद्यालय तक पहुूँच न होना  32 68 24 76 

नवद्यालय में नामांकन न होना  32 68 20 80 

ऄपव्यय-ऄवरोधन 40 60 16 84 

प्रनतकूल पाठ्यिम 72 28 68 32 

नवद्यालय में भौनतक सनुवधाओ ंका ऄभाव 80 20 64 36 

योग्य नशक्षकों की कमी 40 60 24 76 

  औसि  48 52 36 64 
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दडं अरेख-4.4.1 (िाहबाद  एवं वकिनगंज िहसील के सहररया जनजावि  के बालक-बावलकाओ ंकी िैक्षवणक चुनौवियां) 

ईपरोक्त तानलका-4.4.3 एव ंदडं अरेख-4.4.1 में शाहबाद  एव ंनकशनगजं तहसील के सहररया 

जनजानत  के बालक-बानलकाओ ंकी शकै्षनणक चनुौनतयों का नववरण नदया गया ह ै। आसके अकंड़ों से 

स्पष्ट होता ह ैनक शाहबाद  तहसील के नहतधारकों की शकै्षनणक चनुौनतयों पर दी गयीं प्रनतनियाओ ंके 

प्रनतशतों का औसत 48 प्रनतशत हाूँ तथा 52 प्रनतशत नहीं है । नकशनगजं तहसील के नहतधारकों की 

शकै्षनणक चनुौनतयों पर दी गयीं प्रनतनियाओ ंके प्रनतशतों का औसत िमशः 36 प्रनतशत हाूँ तथा 64 

प्रनतशत नहीं ह ै। नहतधारकों की प्रनतनियाओ ंके प्रनतशत के औसत के अधार पर यह कहा जा सकता 

ह ैनक नकशनगंज तहसील की तलुना में शाहबाद  तहसील की सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं

को शकै्षनणक चनुौनतयों का ऄनधक सामना करना पड़ता ह ै। तलुनात्मक रुप से दखेा जाये, तो शाहबाद  

एव ं नकशनगंज दोनों तहसीलों में प्रनतकूल पाठ्यिम और नवद्यालय में भौनतक सनुवधाओ ंका ऄभाव 

प्रमखु चनुौनतयों के रुप में ईभर कर सामने अये हैं । 

2. सहररया जनजावि के बालक-बावलकाओ ंकी मनोवैज्ञावनक चुनौवियां (Psychological 

Challenges ) – नवशषे रुप से कमजोर जनजातीय समहूों (PVTGs) में नननदयष्ट राजस्थान राज्जय के 

बारां नजले की शाहबाद एव ं नकशनगजं तहसील के राजकीय नवद्यालयों की प्राथनमक एव ं ईच्च 

प्राथनमक कक्षाओ ं में ऄध्ययनरत सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं की मनोवजै्ञाननक 

चनुौनतयां के ऄध्ययन का नवस्ततृ नववरण आस प्रकार ह ै। 
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तानलका-4.4. 4  

सहररया जनजानत  के बालक-बानलकाओ ंकी प्रमखु मनोवजै्ञाननक चनुौनतयां 

क्र स.ं प्रमुख चुनौवियां 

जनजावि  के सदस्यों की प्रविवक्रयाए ं

(प्रवििि में)  

िाहबाद  (n=25) वकिनगंज (n=25) 

हााँ  नहीं  हााँ  नहीं   

2. मनोवैज्ञाननक 

नकारात्मक दृनष्टकोण 84 16 92 8 

समायोजन का ऄभाव  44 56 28 72 

सामान्य जनजानत  की संवेदनहीनता   84 16 76 24 

मलूयहीनता 88 12 48 52 

ऄंतमुयखी व्यनक्तत्व  96 4 64 36 

संकोची स्वभाव 84 16 60 40 

ईपेनक्षत जीवन  88 12 72 28 

  औसि 75 25 63 37 

 

दडं अरेख-4.4.2 (िाहबाद एवं वकिनगंज िहसील के सहररया जनजावि के बालक-बावलकाओ ंकी मनोवैज्ञावनक चुनौवियां) 

ईपरोक्त तानलका-4.4.4 एव ंदडं अरेख-4.4.2 में शाहबाद  एव ंनकशनगजं तहसील के सहररया 

जनजानत  के बालक-बानलकाओ ंकी मनोवजै्ञाननक चनुौनतयों का नववरण नदया गया ह ै। आसके अकंड़ों 

से स्पष्ट होता ह ै नक शाहबाद  तहसील के नहतधारकों की मनोवजै्ञाननक चनुौनतयों पर दी गयीं 

प्रनतनियाओ ंके प्रनतशतों का औसत 75 प्रनतशत हाूँ तथा 25 प्रनतशत नहीं है । नकशनगंज तहसील के 

नहतधारकों की मनोवजै्ञाननक चनुौनतयों पर दी गयीं प्रनतनियाओ ं के प्रनतशतों का औसत िमशः 63 

प्रनतशत हाूँ तथा 37 प्रनतशत नहीं ह ै। नहतधारकों की प्रनतनियाओ ंके प्रनतशत के औसत के अधार पर 

यह कहा जा सकता ह ैनक नकशनगजं तहसील की तलुना में शाहबाद तहसील की सहररया जनजानत के 

बालक-बानलकाओ ंको मनोवैज्ञाननक चनुौनतयों का ऄनधक सामना करना पड़ता ह ै। तलुनात्मक रुप से 
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दखेा जाए तो शाहबाद एव ं नकशनगजं दोनों तहसीलों में नकारात्मक दृनष्टकोण, सामान्य जनजानत  की 

संवदेनहीनता, ऄतंमुयखी व्यनक्तत्व, संकोची स्वभाव और ईपेनक्षत जीवन प्रमखु चनुौनतयों के रुप में ईभर 

कर सामने अये हैं । तात्पयय यह ह ै नक शाहबाद और नकशनगजं तहसील के सहररया जनजानत के 

बालक-बानलकाओ ंका जीवन चनुौनतयों से पररपणूय ह ै । आनके माता-नपता गटुखा खाने, मद्यपान करन े

और नशा-खोरी आत्यानद व्यसनों के कारण नशक्षा के प्रनत नकारात्मक दृनष्टकोण रखते हैं । घर में खान ेके 

नलए खाद्य सामग्री भल ेन हो परंत ुमद्यपान करना आनकी माननसकता और जीवन का ऄनभन्न ऄगं ह ै । 

आसके दषु्पररणाम स्वरुप सहररया जनजानत के लोगों की श्रमशनक्त कम हुइ ह ै । आसका प्रत्यक्ष और 

ऄप्रत्यक्ष प्रभाव बालक-बानलकाओ ं के मन-मनस्तष्क पर भी हो रहा ह ै । व ेभी ऄपने माता-नपता का 

ऄनकुरण करते हुए बालयावस्था से ही गटुखा खाना अरंभ कर दतेे हैं । एक गरै सरकारी संगठन के द्वारा 

नकये गय ेसव े के दौरान ज्ञात हुअ ह ै नक 90 प्रनतशत से ऄनधक सहररया जनजानत के परुुष तथा 70 

प्रनतशत मनहलायें नकसी-न-नकसी प्रकार का व्यसन ऄवश्य करते हैं ।  

सहररया जनजावि के बालक-बावलकाओ ंकी सामावजक चुनौवियां (Social Challenges)– 

नवशेष रुप से कमजोर जनजातीय समहूों (PVTGs) में नननदयष्ट राजस्थान राज्जय के बारां नजले की शाहबाद 

एव ंनकशनगजं तहसील के राजकीय नवद्यालयों की प्राथनमक एव ंईच्च प्राथनमक कक्षाओ ंमें ऄध्ययनरत 

सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी सामानजक चुनौनतयां के ऄध्ययन का नवस्ततृ नववरण आस 

प्रकार ह ै। 

तानलका-4.4.5 

सहररया जनजानत  के बालक-बानलकाओ ंकी प्रमखु सामानजक चनुौनतयां 

क्र 

स.ं 
प्रमुख चुनौवियां 

जनजावि  के सदस्यों की प्रविवक्रयाए ं

(प्रवििि में)  

िाहबाद  (n=25) वकिनगंज (n=25) 

हााँ  नहीं  हााँ  नहीं   

3. सामानजक 

सामान्य जनजानत  से पथृक रहना  88 12 60 40 

नवस्थापन एवं पनुवायस  96 4 52 48 

बाल नववाह 56 44 28 72 

बाल श्रम 48 52 48 52 

नेततृ्व का ऄभाव  92 8 72 28 

सामान्य जनजानत  द्वारा भदेभावपणूय व्यवहार   96 4 68 32 

सामानजक कुरीनतयाूँ  40 60 48 52 

  औसि  73 27 54 46 
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दडं अरेख-4.4.3 (िाहबाद  एवं वकिनगंज िहसील के सहररया जनजावि  के बालक-बावलकाओ ंकी सामावजक चुनौवियां) 

ईपरोक्त तानलका-4.4.5 एव ंदडं अरेख-4.4.3 में शाहबाद  एव ंनकशनगजं तहसील के सहररया 

जनजानत  के बालक-बानलकाओ ंकी सामानजक चनुौनतयों का नववरण नदया गया ह ै। आसके अकंड़ों से 

स्पष्ट होता ह ैनक शाहबाद  तहसील के नहतधारकों की सामानजक चनुौनतयों पर दी गयीं प्रनतनियाओ ंके 

प्रनतशतों का औसत 73 प्रनतशत हाूँ तथा 27 प्रनतशत नहीं है । नकशनगजं तहसील के नहतधारकों की 

सामानजक चनुौनतयों पर दी गयीं प्रनतनियाओ ंके प्रनतशतों का औसत िमशः 54 प्रनतशत हाूँ तथा 46 

प्रनतशत नहीं ह ै। नहतधारकों की प्रनतनियाओ ंके प्रनतशत के औसत के अधार पर यह कहा जा सकता 

ह ैनक नकशनगंज तहसील की तलुना में  शाहबाद  तहसील की सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं

को सामानजक चनुौनतयों का ऄनधक सामना करना पड़ता ह ै। तलुनात्मक रुप से देखा जाए तो शाहबाद  

एव ं नकशनगजं दोनों तहसीलों में सामान्य जनजानत  से पथृक रहना, नवस्थापन एव ंपनुवायस, नेततृ्व का 

ऄभाव और सामान्य जनजानत  द्वारा भदेभावपणूय व्यवहार  प्रमखु चनुौनतयों के रुप में ईभर कर सामने 

अये हैं । आस प्रकार प्राप्त अकंड़ों के नवशे्लषण के अधार पर शोधकताय  यह कह सकता ह ैनक शाहबाद 

और नकशनगजं तहसील के सहररयाजनजानत  के बालक-बानलकाओ ंको ईपरोक्त चनुौनतयों के ऄनतररक्त 

ऄपनी जनजानत की सामानजक कुरीनतयों के कारण भी नवनभन्न सामानजक चनुौनतयों का सामना करना 

पड़ता ह ै । झगड़ा, दापा और ऄन्धनवश्वास आत्यानद सामानजक चनुौनतयों के कारण बालक-बानलकाओ ं

का जीवन नारकीय बन जाता ह ै। सहररया जनजानत में बाल-नववाह की चनुौती प्रारंभ से ही नवद्यमान रही 

ह ै। सहररयाओ ंमें दधू पीते बालक-बानलकाओ ंका नववाह गोद में लेकर या थाली में नबठाकर कर नदया 
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जाता था । बाल-नववाह ननषेध ऄनधननयम के ऄतंगयत बारां  नजला प्रशासन सहररया जनजानत में बाल-

नववाह  को रोकने के नलए प्रनत वषय सजग रहता ह ै परंत ुकइ ननरक्षर और ऄनशनक्षत सहररया पररवार 

काननू के सामने चनुौती रखते हुए बालक-बानलकाओ ंका बाल-नववाह कर ही दतेे हैं । 27 ऄप्रैल 2008 

को नकशनगजं थाना क्षेत्र में एक समाजसेवी द्वारा नवनननमयत मनंदर की प्राण-प्रनतष्ठा के ऄवसर पर होन े

वाल ेसामनूहक नववाह में अधा दजयन नाबानलग सहररयाओ ंका नववाह पनुलस प्रशासन के सहयोग स े

रूकवाया था । वषय 2011 में भी बारां  नजला प्रशासन ने अधा दजयन सहररयाओ ंका बाल-नववाह 

रूकवात ेहुए पटवारी प्रेमनसंह को लापरवाही बरतन ेके अरोप में ननलंनबत नकया था । अखातीज और 

दवे-ईठनी एकादशी के ऄवसर पर सहररया जनजानत  में बाल-नववाह बहुत नकये जाते हैं । आसके मखु्य 

कारण सहररया जनजानत  की ननधयनता, ऄनशक्षा, जागरूकता की कमी और बेरोजगारी आत्यानद हैं । 

सामान्य जनजानत  की ईपेक्षा, नवस्थापन, नेततृ्व का ऄभाव झगड़ा और दापा अनद  सहररया जनजानत  

की दसूरी प्रमखु सामानजक चनुौनतयां हैं, नजनके कारण बालक-बानलकाओ ंको नवपरीत पररनस्थतयों का 

सामना करना पड़ता ह ै।  

3.  सहररया जनजावि के बालक-बावलकाओ ं की अवथधक चुनौवियां (Economical 

Challenges) - नवशेष रुप से कमजोर जनजातीय समहूों (PVTGs) में नननदयष्ट राजस्थान राज्जय के 

बारां नजले की शाहबाद एव ं नकशनगजं तहसील के राजकीय नवद्यालयों की प्राथनमक एव ं ईच्च 

प्राथनमक कक्षाओ ंमें ऄध्ययनरत सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी अनथयक चनुौनतयां 

के ऄध्ययन का नवस्ततृ नववरण आस प्रकार ह ै। 

तानलका-4.4.6  

सहररया जनजानत  के बालक-बानलकाओ ंकी प्रमखु अनथयक चनुौनतयां 

क्र 

स.ं 
प्रमुख चुनौवियां 

जनजावि  के सदस्यों की प्रविवक्रयाए ं

(प्रवििि में)  

िाहबाद  (n=25) वकिनगंज (n=25) 

हााँ  नहीं  हााँ  नहीं   

4. अनथयक 

जीनवकोपाजयन के साधनों का ऄभाव  88 12 52 48 

स्थानान्तरण कृनष पर प्रनतबन्ध  92 8 88 12 

ईच्च ब्याज दर एवं ऊणग्रस्तता  84 16 56 44 

सदूखोरी एवं महाजनी व्यवस्था  92 8 68 32 

बन्धअु मजदरूी  56 44 52 48 

सरकारी सहायता का दरुुपयोग  60 40 56 44 

  औसि  78 22 62 38 
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दडं अरेख-4.4.4 (िाहबाद एवं वकिनगंज िहसील के सहररया जनजावि के बालक-बावलकाओ ंकी अवथधक चुनौवियां) 

ईपरोक्त तानलका-4.4.6 एव ंदडं अरेख-4.4.4 में शाहबाद  एव ंनकशनगजं तहसील के सहररया 

जनजानत  के बालक-बानलकाओ ंकी अनथयक चनुौनतयों का नववरण नदया गया ह ै । आसके अकंड़ों से 

स्पष्ट होता ह ै नक शाहबाद  तहसील के नहतधारकों की अनथयक चनुौनतयों पर दी गयीं प्रनतनियाओ ंके 

प्रनतशतों का औसत 78 प्रनतशत हाूँ तथा 22 प्रनतशत नहीं है । नकशनगजं तहसील के नहतधारकों की 

अनथयक चनुौनतयों पर दी गयीं प्रनतनियाओ ंके प्रनतशतों का औसत िमशः 62 प्रनतशत हाूँ तथा 38 

प्रनतशत नहीं ह ै। नहतधारकों की प्रनतनियाओ ंके प्रनतशत के औसत के अधार पर यह कहा जा सकता 

ह ैनक नकशनगजं तहसील की तलुना में शाहबाद तहसील की सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं

को अनथयक चनुौनतयों का ऄनधक सामना करना पड़ता ह ै । तलुनात्मक रुप से दखेा जाए तो शाहबाद  

एव ंनकशनगंज दोनों तहसीलों में जीनवकोपाजयन के साधनों का ऄभाव, स्थानान्तरण कृनष पर प्रनतबन्ध, 

ईच्च ब्याज दर एव ंऊणग्रस्तता, सदूखोरी एव ंमहाजनी व्यवस्था प्रमखु चनुौनतयों के रुप में ईभर कर 

सामने अये हैं । तात्पयय यह ह ैनक ऄन्य वनवासी समदुायों की भाूँनत सहररया जनजानत  भी नवस्थानपत ह ै

। आनकी जमीनें भ-ूमानियाओ ंऔर बड़े नकसानों द्वारा जबरन ले ली गइ हैं । सहररया जनजानत  के ननधयन 

पररवारों को ईनकी जमीनों से खदड़े नदया गया ह ै । ऄनधकांश सहररया जनजानत  के लोगों की जमीनें 

नगरवी रखी हुइ हैं । आस कारण यह जनजानत  ऄपने पालयों को महंगी नशक्षा ईपलब्ध नहीं करा पाता ह ै। 

ननधयनता और बेरोजगारी सहररया जनजानत की पीड़ादायक ऄतंहीन कहानी ह,ै नजससे प्रत्यक्ष ऄथवा 

ऄप्रत्यक्ष रुप से बालक-बानलकाओ ंका समग्र नवकास भी प्रभानवत हो रहा ह ै।  
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4. सहररया जनजावि के बालक-बावलकाओ ं की पाररवस्थविकीय चुनौवियां (Ecological 

Challenges) - नवशेष रुप से कमजोर जनजातीय समहूों (PVTGs) में नननदयष्ट राजस्थान राज्जय के 

बारां नजले की शाहबाद एव ं नकशनगजं तहसील के राजकीय नवद्यालयों की प्राथनमक एव ं ईच्च 

प्राथनमक कक्षाओ ं में ऄध्ययनरत सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं की पाररनस्थनतकीय 

चनुौनतयां के ऄध्ययन का नवस्ततृ नववरण आस प्रकार ह ै। 

तानलका-4.4.7  

सहररया जनजानत  के बालक-बानलकाओ ंकी प्रमखु पाररनस्थनतकीय चनुौनतयां 

क्र 

स.ं 
प्रमुख चुनौवियां 

जनजावि  के सदस्यों की प्रविवक्रयाए ं

(प्रवििि में)  

िाहबाद  (n=25) वकिनगंज (n=25) 

हााँ  नहीं  हााँ  नहीं   

5. पाररनस्थनतकीय 

वनोन्मलून 92 8 76 24 

वनोत्पादों के दोहन पर प्रनतबन्ध  96 4 80 20 

कृनष योग्य भनूम का ऄभाव  96 4 60 40 

जंगली नहसंक पशओु ंके नशकार पर प्रनतबन्ध  88 12 96 4 

जंगली भनूम पर सरकार का ननयन्त्रण  92 8 92 8 

प्राकृनतक अपदा  96 4 88 12 

सरकारी वनकनमययों द्वारा ईत्पीड़न  92 8 52 48 

  औसि  93 7 77 23 

 

दडं अरेख-4.4.5 (िाहबाद एवं वकिनगंज िहसील के सहररया जनजावि के बालक-बावलकाओ ंकी पाररवस्थविकीय 

चुनौवियां) 

ईपरोक्त तानलका-4.4.7 एव ंदंड अरेख-4.4.5 में शाहबाद  एव ंनकशनगजं तहसील के सहररया 

जनजानत  के बालक-बानलकाओ ं की पाररनस्थनतकीय चनुौनतयों का नववरण नदया गया ह ै । आसके 
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अकंड़ों से स्पष्ट होता ह ैनक शाहबाद  तहसील के नहतधारकों की पाररनस्थनतकीय चनुौनतयों पर दी गयीं 

प्रनतनियाओ ंके प्रनतशतों का औसत 93 प्रनतशत हाूँ तथा 7 प्रनतशत नहीं है । नकशनगंज तहसील के 

नहतधारकों की पाररनस्थनतकीय चनुौनतयों पर दी गयीं प्रनतनियाओ ंके प्रनतशतों का औसत िमशः 77 

प्रनतशत हाूँ तथा 23 प्रनतशत नहीं ह ै। नहतधारकों की प्रनतनियाओ ंके प्रनतशत के औसत के अधार पर 

यह कहा जा सकता ह ैनक नकशनगजं तहसील की तलुना में  शाहबाद  तहसील की सहररया जनजानत के 

बालक-बानलकाओ ंको पाररनस्थनतकीय चनुौनतयों का ऄनधक सामना करना पड़ता ह ै। तुलनात्मक रुप 

से दखेा जाए तो शाहबाद  एवं नकशनगजं दोनों तहसीलों में वनोत्पादों के दोहन पर प्रनतबन्ध, कृनष योग्य 

भनूम का ऄभाव, जगंली भनूम पर सरकार का ननयन्त्रण, प्राकृनतक अपदा और सरकारी वनकनमययों द्वारा 

ईत्पीड़न प्रमखु चनुौनतयों के रुप में ईभर कर सामने अये हैं । 

उपरोक्त के अतिररक्त सहररया बालक-बातलकाओ ं की शैक्षतिक एवं मनोसामातजक 

चुनौतियों को जानने के तलए तवशेषज्ञों से भी केतन्रि समूह पररचचाम (Focus Group 

Discussion) की गयी एवं सहभागी पे्रक्षि (Participatory Observation) तकया गया, तजनसे 

प्राप्त  प्रमुख जानकाररयों का तववरि इस प्रकार है । 

 सहररया ग्रामों  में नबजली नहीं पहुूँचने के कारण ऄूँधेरा पसरे रहने की चनुौती । 

  ऄनेक सहरानों और बनस्तयों में नवद्यतु कनेक्शन की चनुौती । 

 ननशक्तजन या नदव्यांग सहररया बालक-बानलकाओ ंकी नवनशष्ट नशक्षा की चनुौती । 

 सावयजननक नवतरण प्रणाली के तहत चावल और चीनी नहीं नमलने की चनुौती । 

  बी.पी.एल. पररवारों को ननःशलुक दवा न नमलने की चनुौती । 

  12 वीं तक के सहररया बालक-बानलकाओ ंको छात्रवनृत्त दनेे हते ुबैंक में समय पर खाता न 

खलुने की चनुौती । 

  सहररया क्षेत्रों में सरकारी नवद्यालय, माूँ-बाड़ी केन्रों और अूँगनबाड़ी केन्रों के ननयनमत न 

खलुने की चनुौती । 
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 राजकीय और अवासीय नवद्यालयों में नशक्षकों के ररक्त पदों के न भरने के कारण नवनभन्न 

नवषयों के ऄध्ययन की चनुौती और आन नवद्यालयों में नशक्षकों के समय पर नहीं अने की 

चनुौती आत्यानद महत्वपणूय चनुौनतयां हैं ।  

4.4.1 वनष्कषध (Conclusion): प्रस्ततु शोध ऄध्ययन में गणुात्मक अकंड़ों का संकलन एव ंनवशे्लषण 

ततृीय ईद्दशे्य की अवश्यकता के ऄनसुार नकया गया । अकंड़ों के नवशे्लषण के ईपरांत सहररया जनजानत 

के बालक-बानलकाओ ंकी चनुौनतयों से संबंनधत नवनभन्न तथ्य शोधकताय के सम्मखु पररलनक्षत हुए हैं, 

जो सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी नवनभन्न चनुौनतयों पर प्रकाश डालते हैं, नजनका सारांश 

नबन्दवुार आस प्रकार ह ै। 

िैक्षवणक चुनौवियां (Educational Challenges) 

 राजस्थान राज्जय के बारां नजले की सहररया बाहुलय शाहबाद और नकशनगंज तहसीलों की 

नवशेष रुप से कमजोर जनजातीय समहूों (PVTGs) में वगीकृत सहररया जनजानत के बालक-

बानलकाओ ंको प्रत्यक्ष और ऄप्रत्यक्ष रुप से पररवार, नवद्यालय और जनजानत में ऄनेकानेक 

चनुौनतयों का सामना करना पड़ता ह,ै जो ईनके समग्र नवकास को प्रभानवत करती हैं । 

 ग्राम में ईच्च स्तरीय राजकीय ऄथवा ननजी नवद्यालय का न होना और यनद नवद्यालय है, तो 

माता-नपता द्वारा ईसमें बालक-बानलकाओ ंका नामांकन न कराना, माता-नपता के द्वारा ऄन्य 

प्रदशेों में रोजगार की तलाश में पलायन करने के कारण शकै्षनणक सत्र के मध्य में बालक-

बानलकाओ ंद्वारा नवद्यालय छोड़ने की नववशता, प्रनतकूल और ऄरुनचकर पाठ्यिम का होना, 

नवद्यालयों में खलेकूद के मदैान और भौनतक संसाधनों की कमी, नशक्षकों द्वारा दरे से नवद्यालय 

अना और शीघ्र चले जाना अनद शकै्षनणक चनुौनतयां का सामना, नकशनगंज तहसील की 

ऄपेक्षा शाहबाद तहसील के सहररया बालक-बानलकाओ ंको ऄनधक करना पड़ता ह ै। 

 नदव्यांग सहररया बालक-बानलकाओ ंकी नवनशष्ट नशक्षा की चनुौती, 12वीं तक के सहररया 

बालक-बानलकाओ ंको छात्रवनृत्त दनेे हते ुबैंक में समय पर खाता न खलुने की चनुौती, सहररया 

बाहुलय के्षत्रों में राजकीय संस्थाओ ं के ननयनमत रुप से न खलुन े की चनुौती, राजकीय और 

अवासीय नवद्यालयों में नशक्षकों के ररक्त पदों के न भरने के कारण प्रमखु नवषयों जसैे-गनणत, 
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नवज्ञान, वानणज्जय और कम््यटूर अनद के ऄध्ययन की चनुौती आत्यानद महत्वपणूय चनुौनतयां हैं । 

तलुनात्मक रुप से दखेा जाए तो शाहबाद एव ंनकशनगजं दोनों तहसीलों में प्रनतकूल पाठ्यिम, 

नवज्ञान नवषय के नशक्षकों की कमी और नवद्यालय में भौनतक सनुवधाओ ंका ऄभाव प्रमखु 

चनुौनतयों के रुप में ईभर कर सामने अये हैं ।  

मनोवैज्ञावनक चुनौवियां (Psychological Challenges ) 

 एक दशक पवूय सहररया समाज की नशक्षा के प्रनत यह धारणा और माननसकता थी नक जब 

एम.ए.और बी.ए. पास बेरोजगार हैं तो ऐसी नशक्षा का क्या औनचत्य ? रोटी तो पररश्रम, मेहनत-

मजदरूी और  खतेी करन ेसे नमलती हैं । पढ़ाइ रोटी नहीं देती बनलक यह हमारे बच्चों से मेहनत 

की प्रवनृत्त और अदत को छीनकर ईन्हें  कमजोर, ननठलला बनाने के साथ-साथ समय और पैस े

की बबायदी करती ह ै। 

 माता-नपता का नशक्षा के प्रनत नकारात्मक दृनष्टकोण एव ंसामान्य जनजानत के साथ समायोजन न 

करना, ऄतंमुयखी, एकाकीपन तथा संकोची स्वभाव और सामान्य जनजानत द्वारा की जाने वाली 

ईपेक्षा अनद मनोवजै्ञाननक चनुौनतयां नकशनगजं तहसील की ऄपेक्षा शाहबाद तहसील के 

सहररया बालक-बानलकाओ ंके सम्मखु अनधक हैं । 

 शाहबाद और नकशनगंज तहसील के सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं का जीवन 

ऄनेक माननसक चनुौनतयों से पररपणूय ह ै । आनके माता-नपता गटुखा खाने, मद्यपान करने और 

नशा-खोरी आत्यानद व्यसनों के कारण नशक्षा के प्रनत नकारात्मक दृनष्टकोण रखते हैं । सामान्य 

समदुायों के बालक-बानलकाओ ं द्वारा सम्मानजनक व्यवहार न नकये जाने के कारण भी आस 

जनजानत के बालक-बानलकाओ ंको समायोजन में परेशानी होती ह ै। 

सामावजक चुनौवियां (Social Challenges)  

 मद्यपान, गटुखा खाना, गांजा और अलस्य अनद व्यसन भी आस जनजानत की बहुत बड़ी 

सामानजक चनुौनतयां हैं । गटुखा खाना बालक-बानलकायें पररवार के सदस्यों को दखेकर सीख 

जाते हैं और नकशोरावस्था तक अते-अते गटुखा खाने की अदत में वनृद्ध हो जाती ह ै। 
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 झगड़ा, दापा, बाल-नववाह और ऄन्धनवश्वास आत्यानद सामानजक चनुौनतयों के कारण बालक-

बानलकाओ ंका सामाजीकरण ईनचत रुप से नहीं हो पाता ह ै।  

 सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंको ऄपने पररवार के साथ सामान्य जनजानत से पथृक 

सहराना में रहना पड़ता ह ै । पररवार द्वारा नवस्थापन नकये जाने पर बालक-बानलकाओ ंको नये 

स्थान पर समायोजन करने में कनठनाइ होत्ती ह ै।  

 बाल-श्रम, कुशल एव ंयोग्य नेततृ्व की कमी और सामानजक कुरीनतयाूँ अनद चनुौनतयों से भी 

सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंको संघषय करना पड़ता ह ै। 

अवथधक चुनौवियां (Economical Challenges) 

 शाहबाद एव ं नकशनगंज दोनों तहसीलों में जीनवकोपाजयन के साधनों का ऄभाव, स्थानान्तरण 

कृनष पर प्रनतबन्ध, ईच्च ब्याज दर एव ं ऊणग्रस्तता, सदूखोरी एव ं महाजनी व्यवस्था प्रमखु 

अनथयक चनुौनतयां हैं ।  

 सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं के ऄनभभावकों एव ं माता-नपता की जमीनें भ-ू

मानियाओ ंऔर बड़े नकसानों द्वारा जबरन ले ली गइ हैं, नजससे अनथयक ऄभाव का सामना 

करना आस जनजानत  की मज़बूरी ह ै। 

  सहररया जनजानत के ननधयन पररवारों को ईनकी जमीनों से खदड़े नदया गया ह ैया निर हाली के 

रुप में न्यनूतम मानसक मजदरूी पर रख नलया जाता ह ै। ऄनधकांश सहररया जनजानत के लोगों 

की जमीनें नगरवी रखी हुइ हैं । आस कारण सहररया जनजानत  को अनथयक रुप से नवषम 

पररनस्थनतयों का सामना करना पड़ता ह ै।  

 नवशेष रुप से कमजोर जनजातीय समहूों में वगीकृत सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंके 

माता-नपता और ऄनभभावकों को सरकारी योजनाओ ंकी ईनचत जानकारी न होने के कारण 

ईनका दरुुपयोग सरकारी कमयचाररयों और सामान्य समाज  के द्वारा नकया जाता ह ै। आस कारण 

सहररया जनजानत को अनथयक क्षनत ईठानी पड़ती ह ै। 
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 कुछ दशक पवूय तक सहररयाओ ंकी अय का प्रमखु स्रोत जगंल और जमीन थे । परन्त ुवतयमान 

पररदृश्य में ईनके समक्ष जमीन की चनुौती ऄत्यन्त गंभीर ह ै। सहररयाओ ंका वनों के ऄधंाधुंध 

कटाव से ध्यान हटाने एव ंजमीन तथा कृनष की ओर ध्यान केनन्रत करन ेके ईद्दशे्य से सवयप्रथम 

1961 इ. में सहररयाओ ंके बीच भ-ूअबंटन काययिम का ऄनभयान चलाया गया, परन्त ुदशकों 

बाद भी सहररया जनजानत  की आस चनुौती का अज भी कोइ ईनचत समाधान नहीं हो पाया ह ै।   

पाररवस्थविकीय चुनौवियां (Ecological Challenges) 

 सहररया जनजानत  के समक्ष जल, जगंल एव ंजमीन की भयंकर चनुौती ह,ै नजसस ेआस जनजानत  

का जीवन संकटमय बना हुअ ह ै। 

 राजस्थान की शाहबाद और नकशनगजं तहसीलें सहररया अवानसत क्षेत्र ह ै । यह क्षेत्र घन े

जगंलों से अच्छानदत पहानड़यों से नघरा हुअ ह,ै जहां  सामान्य वषाय होती थी । अज यह क्षेत्र 

सखूा जसैी भयंकर प्राकृनतक अपदा का सामना कर रहा ह ै। सहररया क्षेत्र ऄनधकतर पहानड़यों 

से नघरा होने के कारण शदु्ध पेयजल की गभंीर चनुौती का सामना कर रहा ह ै। 

 दशकों पवूय वनोत्पाद का संग्रहण और जगंली पशओु ंका नशकार करना ही सहररया जनजानत 

का मखु्य व्यवसाय था ऄथायत वन, वनोत्पाद, वन के जानवर आनकी अजीनवका के प्रमखु 

साधन थे । सहररया जनजानत की ऄथयव्यवस्था जगंल की पाररनस्थनतकी पर अधाररत थी । 

वस्ततुः जल, जगंल और जमीन आनके नलए कभी वरदान थीं । आनके जीवन का अरंभ जगंल से 

ही होता था और जंगल में ही ऄस्त हो जाता था । सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं

की औपचाररक नशक्षा प्राकृनतक पररवशे में ही होती थी । जगंल के पेड़-पौधे और पशपुक्षी 

ईनके नशक्षक होते थे, परन्त ुअज के जगंलों की पाररनस्थनतकी सहररया जनजानत के नलए 

ईपयोगी नहीं ह ै।  

 नवलपु्त होती औषनधय वनस्पनतयां, जगंलों का लगातार कटाव, सरकार के राष्रीयकरण के 

िलस्वरुप वन ईपज के कायय का न होना, जगंली नहसंक पशओु ंके नशकार पर प्रनतबंध आत्यानद 

के कारण सहररया जनजानत  के नलए जगंल का पाररनस्थनतकीय महत्व ऄब कम हो गया ह ै।  
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सारांशतः यह कहा जा सकता ह ै नक नकशनगजं तहसील की ऄपेक्षा शाहबाद तहसील की 

सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं को शकै्षनणक, मनोवजै्ञाननक, सामानजक, अनथयक और 

पाररनस्थनतकीय चनुौनतयों का ऄनधक सामना करना पड़ता ह ै। नवनभन्न प्रत्यक्ष और ऄप्रत्यक्ष चनुौनतयों 

के कारण नवशेष रुप से कमजोर जनजातीय समहूों (PVTGs) में सनम्मनलत राजस्थान की सहररया 

जनजानत अज भी समाज की मखु्यधारा में शानमल नहीं हो पा रही ह ै। ननधयनता, बेराजगारी, बेकारी के 

साथ-साथ जल, जगंल, जमीन, अवास, नशक्षा, सड़क, स्वास्थ्य, भोजन और पेयजल आत्यानद जीवन की 

बनुनयादी सनुवधाओ ंसे वनंचत सहररया अज भी बंधअु मजदरूी, ऊणग्रस्तता और शोषण के साथ-साथ 

ऄन्य कइ चनुौनतयों का सामना कर रह ेहैं । 

4.5  खण्ड-द (Section-D):- राजस्थान की सहररया जनजावि के बालक-बावलकाओ ं की 

िैक्षवणक और मनोसामावजक वस्थवि में सुधार िथा चुनौवियों के समाधान के वलए 

प्रभाविाली सुझाव 

प्रस्ततु खण्ड में राजस्थान की सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं की शकै्षनणक और 

मनोसामानजक नस्थनत को सधुारने तथा चनुौनतयों के समाधान से संबंनधत महत्वपणूय सझुावों के ऄध्ययन 

का नवस्ततृ नववरण आस प्रकार ह ै। 

तानलका-4.5.1  

अंकड़ों के संकलन का तानलका द्वारा प्रदशयन  

अकंड़ों के सकंलन में 

प्रयुि ईपकरण 

ईपकरण प्रिावसि प्रविदिध (n=10) अकंड़ों के ववशे्लषण में 

प्रयुि सांवख्यकी 

केनन्रत समहू पररचचाय एवं 

सहभागी प्रके्षण  

सहररया जनजानत नवशेषज्ञ  

(समाजसेवी, सहररया पररयोजना ऄनधकारी, नशक्षाशास्त्री 

एवं सहररया समाज के प्रनतनननध) 

नवषयवस्तु नवशे्लषण 

ईदे्दश्य (Objective) O4 - राजस्थान की सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी शैक्षनणक और 

मनोसामानजक नस्थनत में सधुार के नलए प्रभावशाली सुझाव देना ।  

प्रयुि ईपकरण (Tool)– आस ईद्दशे्य की पनूतय हते ुशोधकताय  द्वारा केनन्रत समहू पररचचाय का अयोजन 

नकया गया । 
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प्रविदिध (Sample)-आस ईद्दशे्य की पनूतय हते ुशोधकताय  द्वारा ईद्दशे्यपणूय चयन नवनध द्वारा सहररया क्षेत्र में 

ऄनभुव रखने वाले10 नवशेषज्ञों का चयन नकया गया ह ै। 

प्रयुि सांवख्यकी (Statistics) - प्रस्ततु शोध ऄध्ययन में संकनलत अकंड़ों के नवशे्लषण हते ु

नवषयवस्त ुनवशे्लषण नवनध का प्रयोग नकया गया ह ै। 

4.5.1 केवन्रि समूह पररचचाध (Focus Group Discussion):- 

  प्रस्ततु शोध कायय में शोधकताय द्वारा अकंड़ों के संकलन हते ु केनन्रत समहू पररचचाय का 

अयोजन भी नकया गया । पररचचाय में सनम्मनलत होने वाले नवशषेज्ञों द्वारा सहररया जनजानत के नवषय में 

समग्र नवशे्लषण नकया गया, नजसमें सहररया जनजानत की शकै्षनणक और मनोसामानजक नस्थनत के साथ 

ही ईसकी प्रमखु चनुौनतयों पर भी चचाय की गयी । आसी दौरान नवशेषज्ञों ने सहररया जनजानत की शकै्षनणक 

और मनोसामानजक नस्थनत को सधुारने से संबंनधत महत्वपणूय सझुाव भी नदये, नवशेषज्ञों की आस केनन्रत 

समहू पररचचाय का सम्पणूय नववरण आस प्रकार ह ै। 

4.5.1.1 केवन्रि समूह पररचचाध (FGD-1) प्रथम केनन्रत समहू पररचचाय राजस्थान अनदम जानत 

सेवक संघ शाहबाद  में 20 मइ 2016 को संपन्न हुइ । आस समहू पररचचाय में सहररया नवकास से जड़ेु पांच 

ऄनभुवी नवशषेज्ञों की सनिय भनूमका रही । आनमें से एक नवशषेज्ञ नपछले 60 वषों से सहररया जनजानत  

के ईत्थान के नलए कायय कर रह ेहैं । शषे चार नवशेषज्ञों द्वारा नपछले न्यनूतम 10 वषों और ऄनधकतम 30 

वषों से सहररया जनजानत के नलए नवनभन्न क्षेत्रों जसैे- नशक्षा, स्वास्थ्य, अनथयक, सामानजक और कृनष 

अनद में सतत रुप से कायय नकया जा रहा ह ै। मध्यस्थ की भनूमका का ननवयहन स्वयं शोधकताय द्वारा नकया 

गया । केनन्रत समहू नववचेन के प्रश्न मखु्य रुप से सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी शकै्षनणक 

तथा मनोसामानजक नस्थनत एवं चनुौनतयों से संबंनधत थे, नजनकी संरचना कुछ आस प्रकार थी । 

 सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी प्रमखु शकै्षनणक चनुौनतयां क्या हैं और आनका 

ननवारण कैसे नकया जा सकता ह ै?  

 ऄपने पररवशे में सहररया वालक –बानलकाओ ंको नकस प्रकार की माननसक और सामानजक 

चनुौनतयों का सामना करना पड़ता ह ै?  

 सहररया बालक – बानलकाओ ंकी माननसक और सामानजक चनुौनतयों का समाधान कैस ेनकया 

जा सकता ह ै? 
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केनन्रत समहू पररचचाय (FGD-1) के सबसे वररष्ठ नवशेषज्ञ का ऄनभमत था नक- 

 सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी सबसे प्रमखु शकै्षनणक चनुौती माता-नपता की 

ऄनशक्षा ह ै। व ेऄपने पालयों का नवद्यालय में प्रवशे भी समय पर नहीं करवाते हैं । आसके पाश्वय में 

प्रमखु कारण ईनके पास अय के अनथयक साधनों का न होना ह ै। 

 यनद बालक-बानलकायें नवद्यालय में प्रवशे ले भी लेते हैं, तो दीपावली के बाद ईनके माता-नपता 

मजदरूी करने ऄन्य प्रदशेों जैसे गजुरात, पंजाब और मध्य प्रदशे अनद राज्जयों के बड़े शहरों में 

ऄपने पररवार सनहत चले जाते हैं । आससे ईनके बालक या बानलका का नाम ननरंतर ऄनपुनस्थनत 

के कारण नवद्यालय पंनजका से पथृक कर नदया जाता ह ै । जब माता-नपता होली के पश्चात 

सीताबाड़ी मलेे से पहले ऄपने अवासों में लौटते हैं, तब तक नवद्यालयों में ग्रीष्मकालीन 

ऄवकाश घोनषत हो जाता ह ै । व ेजो भी कमाकर लाते हैं ईसे ज्जयेष्ठ महीने की ऄमावस्या को 

लगने वाले 15 नदवसीय मलेे में खचय कर देते हैं । आस मेले को सहररया जनजानत के कंुभ के नाम 

से भी जाना जाता ह ै । आन 15 नदनों में व ेऄपनी जमा पूंजी शराब और गांजा पीने एव ंगटुखा 

खाने पर व्यय कर दतेे हैं । ज्जयेष्ठ माह के ऄन्त में जब वषाय ऊत ुका अगमन होने लगता ह,ै तब 

पनुः आन सहररया बालक-बानलकाओ ंके पररवार ऄन्य प्रदशेों में पलायन कर जाते हैं ।  

 जो माता-नपता ऄन्य प्रदशेों में रोजगार की तलाश में नहीं जाते हैं, व ेऄपने बालक-बानलकाओ ं

को प्रातःकाल नवनभन्न कायों में लगा दतेे हैं । व ेस्वयं कुछ नहीं करते बालक-बानलकाओ ंसे ही 

कायय कराते हैं । माता-नपता के अचरण का प्रभाव बच्चों पर भी होता ह।ै िलस्वरुप व ेभी 

ऄलपाय ुमें गटुखा खाना अरम्भ कर दतेे हैं ।  

 सहररया बालक-बानलकाओ ंको ईनके माता-नपता िसल काटने के दौरान नवद्यालय नहीं भजेते 

हैं । आस दौरान नवद्यालयों में सहररया बालक-बानलकाओ ंकी ईपनस्थनत भी नगण्य रहती ह ै । 

आसका कारण यह ह ैनक व ेबच्चे ऄपने माता-नपता के साथ या ऄकेले ही खतेों में िसल काटन े

के पश्चात खाली खेत में िसल के ऄवशेष जसैे-गहे ूँ की वानलयां एकत्र करते हैं । आसके साथ ही 

ऄन्य जनजानत के पशओु ंको भी चराते हैं । बानलकायें इधंन हते ुजगंल में लकनड़याूँ काटने चली 

जाती हैं ।  
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 सहररया जनजानत की बानलकाओ ंका ध्यान नशक्षा की ओर कम और साज-सज्जजा पर ऄनधक 

रहता ह ै । कम अय ुमें ही माूँ, बनहन या भाभी ऄथवा चाची का ऄनकुरण करते हुए य े नबंदी 

और नलपनस्टक लगाने के साथ ही गटुखा भी खाना अरम्भ कर दतेी हैं ।  

 सरकारी नवद्यालयों में बानलकाओ ंके नलए ऄलग से शौचालय नहीं होते हैं । ऄन्य समदुायों के 

साथी सहपानठयों का व्यवहार सहयोगात्मक नहीं होता । व ेईन्हें कक्षा की ऄनग्रम पंनक्त में नहीं 

बैठने दतेे हैं । आतना ही नहीं सहररया जनजानत की बानलकाओ ंका ईपहास ईड़ाना, बात-बात पर 

झगड़ना और ऄपशब्द कहना अनद बाधायें ईन्हें नवद्यालय जाने से रोकती हैं ।  

 नवद्यालयों में पयायप्त नशक्षकों का न होना और यनद नकसी नवद्यालय में नशक्षक हैं भी तो व ेसमय 

पर नहीं अते और नवद्यालय बंद होने के समय से पहले ही नवद्यालय का ऄवकाश कर वापस 

चले जाते हैं । कुछ नशक्षक तो परेू नदन स्माटयिोन पर लग ेरहते हैं । नवद्यालय समय में ऄनधकांश 

समय िोन पर गाने सनुना, बालक-बानलकाओ ंको बलुाने में ऄसभ्य भाषा का प्रयोग करना 

और कक्षा में रोचक ढंग से न पढ़ाना भी नशक्षा के प्रनत अकषयण ईत्पन्न नहीं कर पा रहा ह ै।  

 नवद्यालयी पाठ्यिम का सहररया बालक-बानलकाओ ं की रुनच, ऄनभरुनच और क्षमता के 

ऄनकूुल न होना तथा ईनके माता-नपता का नशक्षा के प्रनत नकारात्मक दृनष्टकोण भी प्रमखु 

शकै्षनणक चनुौनतया ंहैं ।  

 ईच्च माध्यनमक नवद्यालयों में 11वीं और 12वीं कक्षाओ ंमें नवज्ञान तथा वानणज्जय वगय का न 

होना, ईनमें नशक्षा के प्रनत ऄरुनच पैदा करता ह ै। अठवीं या दसवीं कक्षा ईत्तीणय करने के पश्चात 

यनद कोइ बालक-बानलका नवज्ञान ऄथवा वानणज्जय वगय का ऄध्ययन करना चाहती ह,ै तो 

आसकी सनुवधा 20-25 नकलोमीटर की दरूी पर नस्थत राजकीय अदशय ईच्च माध्यनमक एव ं

ननजी नवद्यालयों में ही ह ैजहां तक पहुूँचने के नलए यातायात का कोइ साधन नहीं होता ह ै। यनद 

नकसी बालक या बानलका ने प्रवशे ले भी नलया तो पैदल या साइनकल से ही जाना होता है ।  

 सरकारी या ननजी नवद्यालयों में परामशयन सेवाओ ंका ऄभाव भी सहररया बालक-बानलकाओ ं

के शकै्षनणक नवकास को ऄवरुद्ध करता ह ै। ईद्दशे्य नवहीन नशक्षा प्राप्त करना सहररया बालक-

बानलकाओ ंको सबल प्रदान न करके बेरोजगारों की भीड़ का नहस्सा बनाती ह ै।  
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 नशक्षा प्राप्त करने के बाद यनद नकसी सहररया यवुक को बेरोजगार नहीं नमलता ह ै तो वह 

बेरोजगार यवुक या यवुती ऄन्य सहररया बालक-बानलकाओ ंके नलए एक प्रनतमान बन जाती ह ै

नक सैद्धांनतक नशक्षा प्राप्त करना समय, धन और श्रम को नष्ट करना मात्र ह ै। आसनलए सरकारों 

को सहररया बालक-बानलकाओ ंके पैतकृ कौशलों को पहचानकर व्यावसानयक नशक्षा देने की 

व्यवस्था करनी चानहए । आसका अरम्भ प्राथनमक कक्षाओ ंके पाठ्यिम में कुछ ऄध्यायों को 

जोड़कर कर नकया जा सकता ह,ै तानक माध्यनमक कक्षाओ ंतक पहुूँचते ही सहररया बालक-

बानलकायें ऄपनी रुनच के ऄनरुूप व्यावसानयक ननपणुता प्राप्त करने के साथ ही ईस नवषय का 

सैद्धांनतक ज्ञान भी हानसल कर सकें  । आससे बेरोजगारी की समस्या से छुटकारा तो नमलेगा ही 

साथ ही सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंमें नशक्षा के प्रनत नकारात्मक ऄनभवनृत्त भी 

ईत्पन्न नहीं होगी ।  

 सामानजक व्यसनों जैसे-शराब और गांजा पीना,  गटुखा खाना कायय न करना अनद को दरू करन े

के नलए सरकार को प्रत्येक पंचायत के नवद्यालय या सामदुानयक केन्रों में सनिय परामशयन 

सेवाओ ं की स्थापना करना ऄनत अवश्यक ह ै । आन सेवाओ ं में नशक्षा, स्वास्थ्य और 

व्यावसानयक परामशयन सेवाओ ंको महत्वपूणय मानते हुये प्राथनमकता दनेी चानहए । ऄतंतः सभी 

नवशेषज्ञ आस बात पर एक मत थे नक सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंको पररवार, 

नवद्यालय और सावयजननक स्थलों पर शकै्षनणक, माननसक और सामानजक चनुौनतयों का सामना 

करना पड़ता ह,ै नजनका ननराकरण सरकार और ऄन्य समदुायों के सनम्मनलत प्रयासों द्वारा ही 

संभव ह ै । आसके साथ ही सहररया जनजानत के नशनक्षत और जागरूक यवुा जो नक नवनभन्न 

सरकारी लाभ के पदों पर काययरत हैं ईन्हें भी ऄपनन जनजानत के ईत्थान के नलए नमलकर अदशय 

स्थानपत कर ऄपनी सनिय भनूमका का ननवयहन करना चानहए । 

4.5.1.2 केवन्रि समूह पररचचाध (FGD-2)  

प्रथम केनन्रत समहू पररचचाय के पश्चात नद्वतीय केनन्रत समहू पररचचाय का अयोजन महनषय 

वालमीनक मनन्दर पररसर दांता में 3 नदसम्बर 2017 को सहररया जनजानत की बैठक के अरम्भ होने स े

पवूय प्रातः 9 बज ेसे 11.15 बज ेके मध्य नकया गया । आस समहू पररचचाय में सहररया नवकास मचं से जड़ेु 

पांच प्रबदु्ध और ऄनभुवी सदस्यों द्वारा पररचचाय को सजीव रुप प्रदान नकया गया । साथ ही आस पररचचाय 
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में वनवासी कलयाण अश्रम सीताबाड़ी के एक नवशेषज्ञ भी सनम्मनलत हुए, नजन्होंने मध्यस्थ की भनूमका 

का ननवयहन नकया, क्योंनक ईन्हें वनवासी समाज के कलयाण हते ुकायय करने का दीघयकानलक व्यावहाररक 

ऄनभुव था । दसूरे नवशेषज्ञ संकलप संस्था मामौनी से पधारे । आस प्रकार पररचचाय में कुल पांच ऄनभुवी 

सदस्यों ने नहस्सा नलया । शोधकताय द्वारा केनन्रत समहू पररचचाय के ईद्दशे्यों को सामान्य पररचय के साथ 

स्पष्ट नकया गया, तत्पश्चात पवूय में अयोनजत केनन्रत समहू नववचेना की भांनत आस पररचचाय के भी मखु्य 

प्रश्न सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी शकै्षनणक और मनोसामनजक नस्थनत और चनुौनतयों से 

संबंनधत थे, नजनके टंनकत प्रपत्रों का नवतरण शोधकताय द्वारा सामान्य पररचय सत्र के दौरान ही कर नदया 

गया । आस पररचचाय का अयोजन एक-एक घटें के दो सत्रों में नकया गया । प्रथम सत्र की मध्यस्थता के 

ईत्तरदानयत्व का ननवयहन शोधकताय द्वारा नकया गया और नद्वतीय  सत्र की मध्यस्थता की भनूमका वनवासी 

कलयाण अश्रम से पधारे नवषय नवशषेज्ञ द्वारा पणूय की गयी । प्रथम सत्र के प्रश्नों की संरचना कुछ आस 

प्रकार थी । 

 सरकार द्वारा संचानलत शकै्षनणक योजनायें सहररया बालक-बानलकाओ ं को नकस प्रकार 

लाभानन्वत कर रही हैं? 

 क्या सहररया बालक-बानलकायें शकै्षनणक योजनाओ ंका परूा लाभ ले पा रह े हैं ? 

 सहररया बालक-बानलकाओ ंके कलयाण हते ुसंचानलत योजनायें नकस प्रकार ईपयोगी हैं ? 

 सहररया जनजानत की अनथयक नस्थनत नकस प्रकार बालक-बानलकाओ ंके शकै्षनणक नवकास 

को प्रभानवत कर रही ह ै? 

नवशेषज्ञों के द्वारा ईपरोक्त प्रश्नों के संबंध में पररचचाय अरम्भ करने से पवूय अपस में मतं्रणा की 

गयी नक कौन-से नवषय पर नकस नवशषेज्ञ को ऄपने नवचार रखने हैं ? पररचचाय का अरम्भ करते हुए 

मध्यस्थता कर रह ेशोधकताय ने नवशेषज्ञों के मतों को ईपरोक्त प्रश्नों के सन्दभय में जानना चाहा तो एक 

नवशेषज्ञ ने ऄपने मत को प्रकट करते हुए कहा नक सहररया जनजानत का कोइ भी सदस्य नभक्षावनृत्त नही 

करता ह ै। सहररया अनदम जनजानत के अनथयक, सामानजक एव ंशकै्षनणक ईत्थान और नवकास के नलए 

वषय 1977-78 से जनजानत क्षेत्रीय नवकास नवभाग, ईदयपरु के माध्यम से सहररया नवकास काययिम के 

ऄन्तगयत भारत सरकार और राज्जय सरकार के सहयोग से बारां नजले की पंचायत सनमनत शाहबाद और 

नकशनगजं में नवगत वषों में ऄनेक योजनाओ ंका संचालन तथा नियान्वयन नकया गया ह ै। वषय 1977-
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78 से ऄब तक राज्जय और केन्र सरकारें नवनभन्न योजनाओ ंपर लगभग 23 ऄरब रुपये व्यय कर चकुी हैं 

। सहररया जनजानत के लोग ननश्छल, सरल, स्वानभमानी और संकोची होते हैं । आस कारण सरकार द्वारा 

संचानलत योजनाओ ंका परूा लाभ नहीं ले पाते हैं । सहररया बालक-बानलकाओ ंके शकै्षनणक, माननसक 

और सामानजक नवकास के नलए सरकार द्वारा कइ योजनाओ ंका संचालन सहररया नवकास पररयोजना के 

माध्यम से नकया जा रहा ह ै । सरकार द्वारा नकशनगजं और शाहबाद तहसील के 22273 से ऄनधक 

सहररया जनजानत के पररवारों को प्रनतमाह 1 लीटर घी, 2 लीटर खाद्य तेल और 2 नकलो दाल का 

नन:शलुक नवतरण नदसम्बर 2012 से ननरंतर हो रहा ह ै। आसके ऄनतररक्त ईन्होंने पररचचाय को गनत दतेे हुए 

कहा नक भारतीय संनवधान की ऄनसुचूी-5 में ऄनसुनूचत जनजानतयों और ऄनसुनूचत जनजातीय क्षेत्रों के 

समग्र नवकास के नलए सन ्1975 में जनजानत क्षेत्र की स्थापना की गइ । पांचवी पंचवषीय योजना (सन ्

1974-77) में सम्पणूय दशे में 75 जनजातीय समहूों को अनदम जनजानत के रुप में नचनन्हत नकया गया । 

नजसके ऄन्तगयत राजस्थान राज्जय की एक मात्र अनदम जनजानत सहररया ह,ै नजस ेअनदम जनजानत समहू 

(पीटीजी) का नाम नदया गया ह ै । वषय 2006 में भारत सरकार द्वारा अनदम जनजातीय समहूों के नलए 

नवशेष रुप से कमजोर जनजातीय समहू (PVTGs) का नाम नदया गया ह ै। सहररया अनदम जनजानत के 

नवकास हते ुजनजानत क्षेत्रीय नवकास नवभाग, ईदयपरु द्वारा नदनांक 24. नदसम्बर, 1977 को सवयप्रथम 

सहररया नवकास सनमनत का गठन नकया गया, नजसका ऄध्यक्ष नजला कलक्टर को बनाया गया । सहररया 

अनदम जनजानत के नवकास की कायययोजना शाहबाद और नकशनगजं तहसीलों में प्रशानसत की गइ । 

मखु्यमतं्री की बजट घोषणा 2011-12 द्वारा सहररया नवकास काययिम सम्पणूय बारां नजले में ननवास करन े

वाली सहररया जनजानत के नलए सनिय रुप से नियानन्वत नकया गया ह ै। सहररया नवकास पररयोजना के 

ऄतंगयत ही बी.एस.टी.सी. प्रनशक्षण, सहररया ए.एन.एम. प्रनशक्षणाथी को अनथयक सहायता, नचनकत्सा 

और स्वास्थ्य सनुवधाऐ,ं सहररया अवास ननमायण, सम्पकय  सड़क ननमायण, स्वरोजगार योजना, अश्रम 

छात्रावासों में पसु्तकालय एवं कम््यटूर सनहत रीनडंग रूम ननमायण, कृनष ईपकरण नवतरण, ननःशलुक 

सामदुानयक डीजल पम्पसेट नवतरण, व्यनक्तगत डीजल पम्पसेट नवतरण, सामदुानयक कृनष ट्यवूबैल, कृनष 

और नसंचाइ, दघुयटना और बीमारी में सहायता, क्षयरोग ननयन्त्रण और स्वास्थ्य कमी योजना आत्यानद 

नवकासात्मक काययिमों का लाभ जागरूकता के ऄभाव में सहररया जनजानत के लोग नहीं ले पा रह ेहैं, 

नजससे ईनके बालक-बानलकाओ ंकी नशक्षा का मागय ऄवरुद्ध हो रहा ह ै। आन योजनाओ ंका ईनचत और 
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परूा लाभ लेने के नलए एक के साथ एक पढ़ ेऄथायत एक नशनक्षत सहररया एक ऄनशनक्षत सहररया को 

पढ़ाये । बानलका नशक्षा के महत्व को समझकर स्वयं नशक्षा सहायता समहू बनाकर पररवार की एक 

नशनक्षत यवुती ऄन्य नकसी एक ननरक्षर मनहला को साक्षर करे, तो नननश्चत ही सहररया जनजानत  की दशा 

और नदशा दोनों में ऄपेनक्षत पररवतयन हो सकता ह ै। 

प्रथम सत्र के समापन के पश्चात 15 नमनट का समय जलपान हते ुनदया गया । तत्पश्चात नद्वतीय सत्र 

अरम्भ हुअ, नजसमें प्रश्नों की संरचना कुछ आस प्रकार थी-  

 सहररया जनजानत की मनोसामानजक नस्थनत नकस प्रकार बालक-बानलकाओ ं के शकै्षनणक 

नवकास को प्रभानवत कर रही ह ै? 

 नवनभन्न सामानजक कुरीनतयाूँ सहररया जनजानत  के बालक-बानलकाओ ंके शैक्षनणक नवकास 

को कैसे प्रभानवत कर रही हैं ? 

 ऐसे कौन-कौन से पाररनस्थनतकीय कारक हैं जो सहररया जनजानत  के बालक-बानलकाओ ंके 

शकै्षनणक नवकास के मागय में चनुौती बनकर खड़े हैं ? 

 सहररया बालक-बानलकाओ ं की नवनभन्न शकै्षनणक और मनोसामनजक में सधुार तथा 

चनुौनतयों के समाधान हते ुक्या नकया जाना चानहए ? 

केनन्रत समहू पररचचाय (FGD-2) में भाग ले रह ेएक नवशषेज्ञ, नजन्होंने सन ्1958-1960 के बीच 

सहररया क्षेत्र में अकर सामानजक सेवा का कायय अरम्भ नकया ने सहररया जनजानत  की मनोसामानजक 

नस्थनत के नवषय में ऄपना मत प्रकट करते हुये कहा नक - 

 60 वषय पवूय सहररया जनजानत  के लोग नंग ेबदन रहते थ े। परुुष घटुने से कमर तक का ही वस्त्र 

पहनते थे । वे केवल ऄपने गपु्तांगों को ढ़कते थे । मनहलायें ऄनंगया या एक धोती से ही ऄपने 

शरीर को ढ़कती थीं ।  

 आस जनजानत  के सदस्य कुलहाड़ी से ऄपने नसर के बाल बनाते थे । केवल पटेल के पास सलकूा 

या ओहदा होता था । पटेल ही जनजानत  का नेततृ्व करता था ईसकी सदरी में चमड़े के बटन 

होते थे । पटेल के ऄनतररक्त जनजानत के ऄन्य सदस्य कन्द मलू और गठुली सनहत बोर खाकर 

जीवन व्यतीत करते थे । आस जनजानत में कोइ पढ़ा-नलखा नहीं था ऄथायत सम्पणूय सहररया 



212 
 

जनजानत  नशक्षा नवहीन था । नकसी एक व्यनक्त के द्वारा गलती करने पर परेू सहराना को दनण्डत 

नकया जाता था । सामान्य समाज के लोग आनसे घणृा करते थे । सहररयाओ ंको सेंटी और धोरी 

कहा जाता था । ये लोग जतेू नहीं पहन सकते थे । गोद में लकेर बालक-बानलकाओ ंका नववाह 

कर नदया जाता था । 

 लड़की वाला नववाह का प्रस्ताव लेकर लड़के वालों के यहाूँ नहीं जाता था । शीत ऊत ुमें ठण्ड 

से बचने के नलए ऄपनी टापरी के चलूह ेमें लकड़ी जलाकर ईसी के नजदीक सोते थे । ऄनधक 

ठण्ड लगने पर नदशा बदल लेते थे ऄथायत शरीर का जो भाग पहले अग के सामने होता था 

नदशा बदलने पर वह भाग अग के नवपरीत नदशा में हो जाता था ।  

 सहररया जनजानत के लोग परूी रात आसी तरह गजुारते थे । घर में सामान के नाम पर एक लोह े 

की थाली, एक लोटा, नमट्टी का घड़ा और एक कुलहाड़ी होती थी । यह जनजानत ऄपने सहराना 

में नकसी बाहरी व्यनक्त के हस्तके्षप को पसंद नहीं करती ह ै। यह जनजानत भगवान श्री राम का 

सहयोगी रही ह ै । वनागमन के दौरान भीलों के साथ नमलकर सहररया जनजानत ने श्रीराम का 

सहयोग नकया । आसनलए ये लोग स्वयं को महनषय वालमीनक का वशंज मानते हैं । छः दशक पवूय 

और वतयमान नस्थनत में जमीन असमान का ऄतंर देखने को नमलता ह ै। ऄब सहररया जनजानत  

के बालक-बानलकायें नवद्यालय जाने लग ेहैं । नशक्षा के प्रनत समाज के लोग जागरूक हुए हैं ।  

 सहररया जनजानत सामानजक भय से ग्रनसत ह ै । सामानजक भय के पक्ष को ईन्होंने आस प्रकार 

समझाया नक शाहबाद तहसील के महोदरा ग्राम के ननवासी श्री नाथलूाल समाज कलयाण 

नवभाग, शाहबाद में चौकीदार के पद पर काययरत हैं । ईन्होंने ऄपने पतु्र सतीश सहररया को 

राजस्थान अनदम जानत सेवक संघ के अनथयक सहयोग से कोटा के एक कोनचंग सेन्टर में 

मनेडकल परीक्षा की तैयारी करने के नलये भजेा था । तैयारी करने के दौरान ईसका चयन वषय 

2013 में 360 ऄकंों के साथ नचनकत्सा नशक्षा (एमबीबीएस) हते ुऑल आनण्डया रेंक के ऄनसुार 

केरल के मनेडकल कॉलेज में हुअ, परन्त ु दरूी ऄनधक होने के कारण वह केरल में नहीं रह 

सकता था और ईसके नपता भी वहां का व्यय-भार ईठाने में सक्षम नहीं थे । ऄतः राजस्थान 

अनदम जानत सेवक संघ के प्रयासों से ईस प्रनतभाशाली यवुक ने दसूरे नवकलप के रुप में 

ग्वानलयर के गजरा राजा नचनकत्सा महानवद्यालय के एमबीबीएस पाठ्यिम में ईसी वषय प्रवेश ले 
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नलया और नचनकत्सा नशक्षा का ऄध्ययन करने लगा । परन्त ुकुछ माह के पश्चात ईस सहररया 

यवुक का शव ग्वानलयर और नशवपरुी नजलों की सीमा के नजदीकी जगंलों में नवकृत ऄवस्था में 

नमला । ईस यवुक के नपता श्री नाथलूाल जी ने राजस्थान अनदम जानत सेवक संघ के सहयोग से 

आसका रहस्य ईजागर करना चाहा । परन्त ुशासन, प्रशासन और न्याय व्यवस्था का ऄपेनक्षत 

सहयोग न नमलने के कारण अज भी यह घटना रहस्य बनी हुइ ह ैनक ईस यवुक ने अत्महत्या 

की या समाज कंटकों ने ईसकी नशृसंतापणूय हत्या की थी । नाथलूाल जी के पास आतना धन और 

प्रनतष्ठा नहीं थी नक वह प्रनतनष्ठत वकीलों और न्यायनवदों के शलुक को वहन कर सकते । ईस 

घटना के पश्चात ऄन्य नकसी सहररया यवुक ने आस प्रकार की नकसी परीक्षा की तैयारी नहीं की । 

ईनके मन में यह भय बना हुअ ह ैनक कहीं ऐसा ईनके साथ भी न हो जाये । ईनचत सामानजक 

सरुक्षा के नबना आस तरह की घटनायें भनवष्य में न हों, कहा नहीं जा सकता । ऐसी कइ घटनायें 

ऄतीत में घनटत हुइ हैं, नजनका नकारात्मक प्रभाव सहररया जनजानत के सामानजक भय को 

व्यक्त करता ह ै। 

 ऄब सहररया जनजानत कुछ के्षत्रों जसेै-नशक्षा, स्वास्थ्य, राजनीनत और सामानजकता आत्यानद में 

ऄपनी सेवाए ंनशक्षक, नसय, पटवारी, पनुलस कमी, वन कमी और सरपंच के रुप में नवनभन्न स्तरों 

पर दनेे लगा ह ै। ऄब घरों में पहले की ऄपेक्षा ऄनधक ऄत्याधनुनक साधन नदखायी दतेे हैं ।  

सामान्यतः सहररया जनजानत सीताबाड़ी को ऄपना धानमयक स्थल मानती ह ै। महनषय वालमीनक  

को यह जनजानत ऄपना गरुू मानती ह ै। महनषय वालमीनक के मनन्दर का ननमायण में केवल आसी जनजानत  

का सहयोग रहा ह,ै ऄन्य समाजों से अनथयक सहयोग नहीं नलया गया ह ै। आस मनंदर के रख-रखाव में भी 

नकसी बाहरी समाज के हस्तक्षेप को यह जनजानत स्वीकार नहीं करती ह ै। चार दशक पवूय आस मनंदर में 

महनषय वालमीनक की कोइ प्रनतमा नहीं थी । नपछल ेएक-दो दशक पवूय ही मनंदर में महनषय वालमीनक की 

प्रनतमा स्थानपत की गयी ह ै। महनषय वालमीनक मनंदर के वतयमान परुोनहत श्री राधेश्याम जी और ईनके सपुतु्र 

श्री मनोज भागयव जी मंनदर में नपछले दो वषों से परुोनहत के कायय का ननवयहन कर रह े हैं । आसके बदले में 

सहररया जनजानत ईनको प्रनतवषय िसल कटने पर वतेन स्वरुप ऄनाज दतेी ह ै । आसी मनंदर पर प्रत्येक 

पनूणयमा और ऄमावास्या को समाज के नशनक्षत, जागरूक लोगों और पटेलों के द्वारा गनठत सहररया 

नवकास सनमनत की नवनभन्न सामानजक मदु्दों के सन्दभय में बैठक होती ह ै । आस बैठक में ही सामानजक 
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बरुाआयों, ऄनशक्षा, व्यसनों और कुरीनतयों से मनुक्त हते ु रणनीनत तैयार कर ननणयय नलए जाते हैं । यह 

सनमनत नपछले चार माह से ऄनधक सनिय ह ै नजसका पनुगयठन 26 नवम्बर 2017 को नकया गया ह ै । 

महनषय वालमीनक मनन्दर के प्रांगण में 3 नदसम्बर, 2017 को अयोनजत सहररया नवकास सनमनत की बैठक 

में सहररया समाज की ऄनशक्षा से मनुक्त के नलए नवशषे कायययोजना पर समाज के प्रबदु्धजनों एव ंपटेलों 

द्वारा महत्वपणूय ननणयय नलये गये । आस बैठक की काययसचूी के प्रमखु नबन्द ुआस प्रकार हैं –  

 शराब और गांजा पीने एव ंगटुखा खाने पर प्रनतबन्ध और अनथयक दण्ड ऄथवा समाज 

से बनहष्कार ।   

 जअु या ताश खलेने, दहजे लेने या दनेे पर प्रनतबन्ध और अनथयक दण्ड ऄथवा 

समाज से बनहष्कार ।  

 बालक-बानलकाओ ंको नवद्यालय न भजेने वाले पररवारों पर अनथयक दण्ड ऄथवा 

समाज से बनहष्कार । 

ईपरोक्त नबन्दओु ं के ऄनतररक्त ऄन्य गौण नबन्दओु ंजसेै – शाम के समय कोइ बाहरी व्यनक्त 

सहराना में नहीं ठहरेगा,  कोइ भी मनहला या यवुती नकसी ऄन्य समाज के व्यनक्त के साथ नकसी वाहन पर 

बैठकर नहीं जायेगी, खाली बैठे व्यनक्त को ईसकी प्राथनमकता के अधार पर मजदरूी पर भजेना और 

ऄसहाय सहररया पररवार की अनथयक सहायता करना अनद पर भी बैठक में ननणयय नलया गया है । 

केनन्रत समहू पररचचाय में सनिय भनूमका का ननवयहन कर रह ेखानपरु से बैठक में भाग लेने अये एक 

सहररया पटेल ने कहा नक ग्रामीण के्षत्रों के सहराना में या आसके नजदीक खलुी शराब की दकुानों को 

हटाने के नलए प्रशासन के उपर समाज के प्रबदु्ध एव ं नशनक्षत यवुाओ ंने दबाव बनाया ह ै । आसके नलए 

हथवारी, नखररया, पेनावदा, केलवाड़ा और दांता आत्यानद बारह ग्रामीण क्षेत्रों के सहररया जनजानत के 

परुुषों और मनहलाओ ंने शाहबाद तहसील मखु्यालय के सम्मखु नवरोध प्रदशयन कर प्रशासन को जगान े

का कायय नकया ह ै । केनन्रत समहू पररचचाय में सहभानगता कर रह ेसभी सदस्य एक मत थे नक सहररया 

जनजानत को ऐसी ही जागरूकता की अवश्यकता है, तानक समाज के बालक-बानलकाओ ंकी शकै्षनणक 

और मनोसामानजक नस्थनत में पररवतयन कर ईनकी चनुौनतयों का समाधान नकया जा सके । 

4.5.2 िैक्षवणक और मनोसामावजक वस्थवि में सुधार एवं चुनौवियों के समाधान हेिु महत्वपूणध 

सुझाव (Important Suggestions):- प्रस्ततु शोध ऄध्ययन में केनन्रत समहू पररचचाय (Focus 
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Group Discussion) एव ंसहभागी प्रेक्षण (Participatory Observation) के दौरान नवशषेज्ञों द्वारा 

सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं की शैक्षनणक और मनोसामानजक नस्थनत में सधुार तथा 

चनुानतयों के ननवारण हते ुमहत्वपणूय सझुाव नदये गये नजनका नववरण आस प्रकार हैं- 

1. ऐसी ग्राम पंचायतें, नजनमें सहररया जनजानत की जनसंख्या ग्राम पंचायत की कुल जनसंख्या का 

पचास प्रनतशत या आससे ऄनधक ह ै ईन ग्राम पंचायतों को जनजानत ईपयोजना (टीएसपी) में 

सनम्मनलत नकया जाये । जनजानत ईपयोजना में सनम्मनलत न होने के कारण सहररया नवकास 

पररयोजना के ऄन्तगयत संचानलत नवद्यालयों में सहररया बालक-बानलकाओ ंको मात्र 80 प्रनतशत 

सीटों पर प्रवशे नमलता ह,ै शषे 20 प्रनतशत स्थानों पर ऄन्य जनजातीय समदुायों के बालक-

बानलकाओ ंको प्रवशे द ेनदया जाता ह ै। 

2. ऐसे दगुयम और दरूस्थ सहररया  बाहुलय के्षत्र जहां सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी पहुूँच 

नवद्यालय तक न हो ऐसे के्षत्रों में नवद्यालयों की स्थापना और संचालन की व्यवस्था स्थानीय 

भाभाशाहों की सहायता से सहकारी स्तर पर की जानी चानहए । आन नवद्यालयों में स्थानीय नशनक्षत 

और प्रनशनक्षत सहररया जनजानत के यवुक-यवुनतयों को ननयनुक्त में प्राथनमकता दी जानी चानहए । 

3. नशक्षा के ऄनौपचाररक और ननरौपचाररक साधनों के महत्व को ध्यान में रखकर सहररया जनजानत  

के बालक-बानलकाओ ंको पढ़ाना चानहए । 

4. राजकीय नवद्यालयों और सहररया अवासीय नवद्यालयों के पाठ्यिम को व्यवसाय ईन्मखु बनाया 

जाय े। आसमें कौशल नवकास वाले समाज ईपयोगी ईत्पादन कायों की नशक्षा को व्यावहाररक रुप में 

सनम्मनलत नकया जाना चानहए । 

5. पाठ्यिम की संरंचना सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी समसामनयक समस्याओ ंको 

ध्यान में रखकर रुनचकर भाषाशैली में की जानी चानहए । यह सरल, सबुोध व्यावहाररक और 

स्थानीय पररवशे की अवश्यकताओ ंको पणूय करने वाला हो ।  

6. सहररया बाहुलय के्षत्रों में सवके्षण के माध्यम से नदव्यांग बालक-बानलकाओ ंको नचनह्नत कर ईनके 

नलए ऄलग से नवनशष्ट नवद्यालयों की स्थापना ईनके ही नजदीकी पररवशे में की जानी चानहए ।  

7. बाल-नववाह, बालश्रम, नलंग-भदे, बाल यौनाचार और झगड़ा आत्यानद सामानजक कुरीनतयों को 

ऄपराध की श्रेणी में रखकर दोषी लोगों को कठोर दण्ड नदया जाये । 
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8. नवद्यालयों के ननरीक्षण को पारदशी बनाया जाये । सक्षम और नजम्मदेार ऄनधकाररयों द्वारा सहररया 

बाहुलय दगुयम के्षत्रों में संचानलत राजकीय और ननजी नवद्यालयों का ननरन्तर एव ंननयनमत ऄन्तराल 

पर मलूयांकन तथा ऄनशु्रवण नकया जाना चानहए, नजससे नशक्षकों को ईनचत मागयदशयन नमलता रह े। 

आससे नशक्षा के ईद्दशे्यों को शीघ्र प्राप्त नकया जा सकेगा । 

9. सहररया बाहुलय के्षत्रों के बालक-बानलकायें ईच्च माध्यनमक कक्षाओ ंको ईतीणय करने के पश्चात 

पढ़ाइ छोड़कर नकसी कायय में संलग्न हो जाते हैं या निर नबना ईद्दशे्य ननधायरण के ऄपनी योग्यता, रुनच 

और क्षमता के नवपरीत कम महत्व के नवषयों को लेकर ऄध्ययन करने लगते हैं । आसका मखु्य कारण 

ईनचत समय पर समनुचत नदशा-ननदशे न नमलना ह ै। ईन्हें कौन-से नवषय का ऄध्ययन करने से क्या 

लाभ होगा और नकस नवषय का ऄध्ययन न करने से हानन होगी ?  आस महत्वपूणय तथ्य को पररवार 

या पररवार स ेबाहर कोइ बताने वाला नहीं होता । आस कारण प्रनतभाशाली बालक-बानलकाओ ंका 

ऄथय, समय, श्रम और शनक्त का ऄपव्यय हो जाता ह ै। ऄतः सहररया बाहुलय के्षत्रों की प्रत्येक ग्राम 

पंचायत मखु्यालय के नवद्यालयों में शकै्षनणक और व्यावसानयक परामशयन सेवाओ ं की सनिय 

स्थापना की जानी चानहए । परामशयन सेवाओ ंका यह काययिम सहररया जनजानत में नशक्षा के प्रनत 

सकारात्मक दृनष्टकोण को नवकनसत करने में सहायक नसद्ध होगा । 

10. नवद्यालयों में भौनतक संसाधनों के ऄभाव को दरू नकया जाये ऄथायत बालक-बानलका शौचालय, 

खले का मदैान,  पसु्कालय, कं्यटूर कक्ष, नवज्ञान प्रयोगशाला और प्राथनमक स्वास्थ्य कक्ष अनद 

होने चानहए । 

11. प्रत्येक नवद्यालय में मनोरंजन, खलेकूद और योग की कक्षाओ ंकी ननयनमत व्यव्स्स्था की जाये । 

आससे सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंका सवायगीण नवकास होगा और व ेभी नवनभन्न के्षत्रों 

में दशे और समाज का मान बढ़ाने में सक्षम होंग े। 

12. प्रत्येक ग्राम पंचायत स्तर पर नवज्ञान, कम््यटूर और वानणज्जय वगय की कक्षाओ ंकी प्राथनमकता के 

साथ संचानलत नकया जाये और आनमें प्रवशे लेने हते ु सहररया बालक-बानलकाओ ंको प्राथनमक 

कक्षाओ ंसे ही प्रोत्सानहत नकया जाये । 
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13. सहररया बानलका अवासीय नवद्यालयों में मनहला नशक्षकों और कमयचाररयों को ही ननयकु्त नकया 

जाय े । सहररया अवासीय नवद्यालयों में नशक्षकों और कमयचाररयों को स्थायी ननयनुक्त की जानी  

चानहए, क्योंनक ठेके पर ननयकु्त कमयचारी पणूय ईत्साह के साथ कायय नहीं कर पाते हैं । 

14. सहररया जनजानत में नशक्षा के प्रनत बन े नकारात्मक दृनष्टकोण को बदलने का प्रयास सहररया 

जनजानत  के नशनक्षत और जागरूक यवुक-यवुनतयों के माध्यम से नकया जाना चानहए । वषय 2017 में 

स्थानपत सहररया नवकास सनमनत समाज को जागरूक करने का कायय भली-भांनत कर रही ह ै । 

सामानजक कुरीनतयों को दरू करने और नशक्षा के महत्व को समझाने में यह सनमनत सिल रही ह,ै जो 

कायय दशकों से सरकारी और गरै-सरकारी संस्थायें नहीं कर पायीं, वह कायय आस सनमनत के प्रयासों से 

संभव हो पाया ह ै । आससे यह बात नसद्ध होती ह ै नक सहररया जनजानत की चनुौनतयों का समाधान 

सहररया जनजानत स्वयं ही कर सकती ह ै। सचूना तकनीकी और नशक्षा का प्रसार ईन्हें संबल प्रदान 

कर रहा ह ै। 

15. लघ ुऔर कुटीर ईद्योगों को स्थानपत कर ईनमें सहररया जनजानत के लोगों को ईनके पैतकृ कौशल के 

अधार पर प्राथनमकता दी जानी चानहए । 

16. औषधीय वनस्पनतयों और पेड़-पौधों का संरक्षण नकया जाये, आसके नलए सहररया जनजानत के 

नैसनगयक ज्ञान की सहायता ली जाये ।  

17. सहररया बाहुलय नवधानसभा सीट सहररया जनजानत  हते ुसरुनक्षत की जानी चानहए । आससे सहररया 

जनजानत की राजनीनत में सनिय भागीदारी सनुननश्चत हो सकेगी और ईनकी मनोसामानजक नस्थनत में 

सकारात्मक पररवतयन होगा । 

18. नशक्षा प्राप्त करने के पश्चत यनद नकसी सहररया यवुक-यवुती को बेरोजगार नहीं नमलता ह ैतो वह 

बेरोजगार यवुक या यवुती ऄन्य सहररया बालक-बानलकाओ ंके नलए एक प्रनतमान बन जाता ह ैनक 

सैद्धांनतक नशक्षा प्राप्त करना समय, धन और श्रम को नष्ट करना मात्र ह ै । आसनलए सरकारों को 

सहररया बालक-बानलकाओ ंके पैतकृ कौशलों को पहचानकर व्यावसानयक नशक्षा दनेे की व्यवस्था 

करनी चानहए । आसका अरम्भ प्राथनमक कक्षाओ ंके पाठ्यिम में कुछ ऄध्यायों को जोड़कर कर 

नकया जा सकता ह,ै तानक माध्यनमक कक्षाओ ंतक पहुूँचते ही सहररया बालक-बानलकायें ऄपनी 

रुनच के ऄनरुुप व्यावसानयक ननपणुता प्राप्त करन े के साथ ही ईस नवषय का सैद्धांनतक ज्ञान भी 
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हानसल कर सकें  । आससे बेरोजगारी की समस्या से छुटकारा तो नमलेगा ही साथ ही सहररया जनजानत 

के बालक-बानलकाओ ंमें नशक्षा के प्रनत नकारात्मक ऄनभवनृत्त भी ईत्पन्न नहीं होगी । 

4.5.3 वनष्कषध (Conclusion): प्रस्ततु शोध ऄध्ययन में गणुात्मक अकंड़ों का संकलन एव ंनवशे्लषण 

चतथुय ईद्दशे्य की अवश्यकता के ऄनसुार नकया गया । अंकड़ों के नवशे्लषण के ईपरांत शकै्षनणक और 

मनोसामानजक नस्थनत में सधुार तथा चनुानतयों के ननवारण से संबंनधत नवनभन्न तथ्य शोधकताय के सम्मखु 

पररलनक्षत हुए हैं, जो सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी शकै्षनणक और मनोसामानजक नस्थनत 

में सधुार पर प्रकाश डालते हैं, नजनका सारांश आस प्रकार ह ै। 

 सहररया बाहुलय के्षत्रों में संचानलत नवद्यालयों की प्राथनमक, ईच्च प्राथनमक एव ं माध्यनमक 

कक्षाओ ंके पाठ्यिम को रुनचकर एव ंरोजगारपरक बनाया जाये । आसके साथ ही नवद्यालयों में 

भौनतक सनुवधाओ ं की कमी को दरू नकया जाए । आसके नलए समाज के भाभाशाहों एव ं

समाजसेवी संगठनों से सहायता ली जा सकती ह ै।  

 अवासीय नवद्यालयों में प्रवशे लेने में रूनच रखने वाले सभी सहररया बालक-बानलकाओ ंको 

कम सीटें होने के कारण प्रवशे नहीं नमल पाता है । आसनलए आन नवद्यालयों की नवनभन्न कक्षाओ ं

के वगों की संख्या बढ़ाकर सीटों में वनृद्ध की जानी चानहए ।  

 अवासीय नवद्यालयों में ईच्च माध्यनमक स्तर पर कला वगय के नवषयों के साथ ही गनणत, 

नवज्ञान, वानणज्जय, कम््यटूर अनद नवषयों के ऄध्ययन ऄध्यापन पर भी ऄनधक बल नदया जाना 

चानहए । आन नवषयों के चयन हते ु नशक्षकों द्वारा प्रनतभाशाली बालक-बानलकाओ ंको ईच्च 

माध्यनमक स्तर से ही प्रोत्सानहत नकया जाना चानहए । आससे ऄनधकानधक सहररया जनजानत के 

बालक-बानलकाओ ंको नन:शलुक और गणुवत्तापणूय नशक्षा प्राप्त हो सकेगी और व ेभी प्रनतयोगी 

परीक्षाओ ंको ईत्तीणय कर प्रनतनष्ठत नशक्षा संस्थानों में प्रवेश लेकर समाज और दशे के नलए 

ईपयोगी नसद्ध हो सकें ग े।  

 सहररया जनजानत  के बालक-बानलकाओ ंकी शैक्षनणक और मनोसामानजक नस्थनत में सधुार के 

नलये नवद्यालय स्तर पर ननदेशन एव ंपरामशयन सेवाओ ंको ऄननवायय नकया जाना चानहए । 
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 सामानजक कुरीनतयों को दरू करने के नलए अधनुनक सचूना तकनीकी की सहायता से सहररया 

जनजानत को जागरूक नकया जाये । 

सारांशतः यह कहा जा सकता ह ैनक सहररया जनजानत  के बालक-बानलकाओ ंकी शकै्षनणक और 

मनोसामानजक नस्थनत में सधुार तथा चनुानतयों का समाधान सरकारी एव ं गरै-सरकारी प्रयासों के 

ऄनतररक्त सहररया जनजानत के स्वयं के प्रयत्नों से ही नकया जा सकता ह ै।  

4.6  सवम्मवलि वनष्कषध (Conclusion): प्रस्ततु शोध नवषय “राजस्थान की सहररया जनजाति के 

बालक-बातलकाओ ंकी शैक्षतिक और मनोसामातजक तस्थति िथा चुनौतियों का अध्ययन” पर 

नकया गया शोध ऄध्ययन गणुात्मक एव ंमात्रात्मक दोनों प्रकृनत का ह ै । आनमें से भी गणुात्मक प्रकृनत 

ऄनधक नदखाइ पड़ती ह ै। क्योंनक प्रमखु चरों से संबंनधत जानकारी सहभागी प्रेक्षण, प्राथनमक स्रोतों और 

केनन्रत समहू पररचचाय से प्राप्त हो रही ह ै। आसनलए प्रस्ततु शोध में नमनश्रत नवनध (Mixed Method) का 

प्रयोग नकया गया ह ै। वसैे सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी शकै्षनणक नस्थनत की जानकारी 

मात्र नवद्यालयी तानलका पंनजका (TR) के ऄवलोकन से ही प्राप्त नहीं हुइ, बनलक नहतधारकों से 

साक्षात्कार के ऄनतररक्त शोधकताय को सहभागी प्रेक्षण से भी महत्वपूणय जानकाररयाूँ प्राप्त हुइ हैं । ऄतः 

आन गणुात्मक प्रकृनत की जानकाररयों को पहले सचूीबद्ध नकया गया ह ै । आसके पश्चात नवद्यालयी 

ऄनभलेख और तानलका पंनजका से प्राप्त अकंड़ों का सारणीकरण नकया गया ह ै। आन दोनों प्रकार से प्राप्त 

पररणामों का संयकु्त नवशे्लषण कर ननष्कषय ननकाले गये हैं, जो सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं

की शकै्षनणक और मनोसामानजक नस्थनत तथा चनुौनतयों को स्पष्ट करते हैं- 

शोध के दौरान राजस्थान की सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं की शकै्षनणक और 

मनोसामानजक नस्थनत तथा चनुौनतयों का ऄध्ययन करने पर ज्ञात होता ह ैनक- 

 सहररया जनजानत  की शकै्षनणक और मनोसामानजक नस्थनत में पररवतयन हो रहा ह,ै परन्त ु

अनथयक नवपन्नता के कारण यह पररवतयन बहुत मदं गनत से हो रहा ह ै। 

 पयायप्त रोजगार न नमलने और ईपलब्ध रोजगार में स्थानयत्व नहीं होने के कारण यह जनजानत 

ऄनेक दवु्ययसनों जसेै-मद्यपान, गटुखा खाने और गांजा पीने में नलप्त हो रही ह ै। ये दवु्ययसन ईनके 

बालक-बानलकाओ ंके व्यनक्तत्व को प्रभानवत कर रह े  हैं । 
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 अधनुनक नशक्षा के प्रनत नकारात्मक ऄनभवनृत्त भी आनके नवकास को प्रभानवत कर रही ह ै। 

 भारत के नवशेष रुप से कमजोर जनजातीय समहूों में सवायनधक जनसंख्या वाला सहररया 

जनजानत समहू अज भी नवपरीत परनस्थनतयों में ऄपना जीवन यापन कर रहा ह ै। 

 राजस्थान की ऄन्य जनजानतयों की ऄपेक्षा अज भी सहररया जनजानत की नस्थनत ऄत्यंत 

दयनीय ह ै। सरल स्वभाव और एकांतवास के कारण सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं

का शारीररक और माननसक शोषण सतत रुप से नकया जा रहा है । 

 सामानजक एव ंसांस्कृनतक पररवतयन, सचूना िानन्त और शहरीकरण के कारण सहररया जनजानत 

की मलू संस्कृनत प्रायः लपु्त होती जा रही ह ै। 

 सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंको ईनकी मलू संस्कृनत और नवरासत के नवषय में 

ईनके पररवार ऄथवा नवद्यालय में नशक्षकों द्वारा कोइ जानकारी नहीं दी जा रही है । ईन्हें ऄपने 

ईद्भव और नवकास से संबंनधत ऄब वसैा नैसनगयक ज्ञान नहीं ह ैजो नक तीन-चार दशक पवूय था । 

िलस्वरुप राजस्थान का यह नवशषे रुप से कमजोर जनजतीय समहू अज ऄपने आनतहास, पैतकृ 

कौशल, नवद्या, नवरासत, कला और संस्कृनत को नवस्मतृ करता जा रहा ह ै। 

 यह जनजानत स्वयं को अनदवासी कहलाना तो पसंद करती ह,ै परन्त ुअनदवानसयों के समान 

आनमें ऄपनी संस्कृनत, नवरासत और मलू ज्ञान को संरनक्षत करने की कोइ ईत्कंठा नहीं ह ै। 

 अलस्य के कारण आनकी सामानजक एव ंअनथयक प्रनतष्ठा का ननरंतर रृास हो रहा ह ै। आस कारण 

समाज के ऄन्य लोगों जसैे-भ-ूस्वानमयों, साह कारों, जमीदारों और पूंजीवानदयों के द्वारा आनका 

और आनके बालक-बानलकाओ ंका ननरन्तर प्रत्यक्ष एव ंऄप्रत्यक्ष रुप से शोषण नकया जा रहा ह ै। 

 घने जगंलों के प्राकृनतक ईत्पादों पर अनश्रत रहकर स्वानभमानी जीवनयापन करने वाला वतयमान 

सहररया समाज मनरेगा का मजदरू ऄथवा ठेकेदारों का हाली बनकर रह गया ह ै। 

 नशनक्षत बेरोजगारी, कृनष योग्य भनूम की कमी, अय के पयायप्त साधनों का ऄभाव, सरकारी 

कमयचाररयों द्वारा ईत्पीड़न, ईपेनक्षत जीवन, सामान्य समाज की संवदेनहीनता, नेततृ्व का ऄभाव, 

दवु्ययसन, सामानजक कुरीनतयों और प्राकृनतक अपदाओ ंअनद के ममायन्तक प्रहारों ने हमशेा 

प्रसन्ननचत रहने वाले सहररया जनजातीय समहू के मनोबल को धराशायी कर नदया ह ै। 
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 अज भी यह जनजानत भारत की जन्म पर अधाररत जानत व्यवस्था में ईपेक्षा का सामना करत े

हुए अत्मग्लानन के भार को वहन कर रहा ह ै । वस्ततुः वतयमान तकनीकी समाज को सहररया 

जनजानत के प्रनत ईदार दृनष्टकोण ऄपनाते हुए अत्मीयता के भाव को जागतृ करने की 

अवश्यकता ह ै, तानक आस जनजानत के बालक-बानलकाओ ंका भनवष्य संवर सके और वे भी 

राष्र की मखु्यधारा के साथ जड़ुकर दशे के नवकास में सहभानगता कर सकें  ।  

4.7 ऄध्याय सारांि (Chapter Conclusion): प्रस्ततु ऄध्याय में ऄध्ययन क्षेत्र के ऄन्तगयत 

शोधकताय  द्वारा अकंड़ों का नवशे्लषण एव ंपररणामों का ऄथायपन सनुनयोनजत रुप में प्रस्ततु नकया गया ह ै। 

आस ऄध्याय में सहररया जनजानत की शकै्षनणक और मनोसामानजक नस्थनत तथा चनुौनतयों को रेखांनकत 

करने वाले ईद्दशे्यों से संबंनधत अकंड़ों का नवशे्लषण एव ंपररणामों का ऄथायपन करने के नलए सांनख्यकीय 

नवनधयों और प्रनवनधयों का प्रयोग नकया गया ह ै । सामान्यतः अकंड़ों का नवशे्लषण एवं पररणामों का 

ऄथायपन िमबद्ध ढंग से चार खण्डों में संपन्न नकया गया ह ै। सवयप्रथम शोधकताय द्वारा खण्ड-ऄ में प्रथम 

ईद्दशे्य से संबंनधत अकंड़ों का नवशे्लषण एव ंपररणामों का ऄथायपन नकया गया ह ै। ईसके पश्चात खण्ड-ब 

में नद्वतीय ईद्दशे्य से संबंनधत अकंड़ों का नवशे्लषण एव ंपररणामों का ऄथायपन नकया गया ह ै। खण्ड-स में 

ततृीय ईद्दशे्य से संबंनधत अकंड़ों का नवशे्लषण एव ंपररणामों का ऄथायपन नकया गया ह,ै और खण्ड-द में 

चतथुय ईद्दशे्य से संबंनधत अकंड़ों का नवशे्लषण एव ंपररणामों का ऄथायपन नकया गया ह ै। ऄन्त में शोध 

ऄध्ययन के चारों ईद्दशे्यों से संबंनधत गणुात्मक और मात्रात्मक अकंड़ों का सनम्मनलत नववचेन कर 

ऄनन्तम ननष्कषय प्राप्त नकया गया ह ै। आस ऄध्याय में सहररया जनजानत की शकै्षनणक और मनोसामानजक 

नस्थनत में सधुार के नलए प्राप्त हयुे महत्वपणूय सुझावों को भी सूचीबद्ध नकया गया ह ै।  

प्रस्ततु ऄध्याय के अधार पर पंचम ऄध्याय में शोधकताय के शोध नवषय ‘‘राजस्थान की 

सहररया जनजाति के बालक-बातलकाओ ं की शैक्षतिक और मनोसामातजक तस्थति िथा 

चुनौतियों का अध्ययन‛ से संबंनधत सनम्मनलत ननष्कषों एव ंसझुावों को सवु्यवनस्थत एव ंयोजनाबद्ध 

रुप से शोध ऄध्ययन की प्रकृनत तथा ईद्दशे्यों के ऄनसुार प्रस्ततु नकया गया ह ै। 

 

 

 

*** *** 
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पंचम ऄध्याय  

िोध के वनष्कषध एवं सझुाव 

(Conclusions & Recommendations of the Research) 

5.1 प्रस्िावना (Introduction) 

चतथुय ऄध्याय में  शोधकताय  द्वारा शोध ऄध्ययन के अकंड़ों का नवशे्लषण एव ंपररणामों का 

ऄथायपन पवूयननयोनजत योजनान्तगयत िमबद्ध रुप से नकया गया नजसके अधार पर पंचम ऄध्याय में  शोध 

ऄध्ययन के सनम्मनलत ननष्कषों एव ंसझुावों को  सवु्यवनस्थत रुप से प्रस्ततु नकया जा रहा ह ै।  

ईत्तम एव ंसमग्र नशक्षा न केवल लोगों को सशक्त बनाती ह ै बनलक व्यनक्तगत तथा सामनूहक 

ऄनधकारों के साथ-साथ सामानजक जीवन के नवनभन्न क्षेत्रों में  भाग लेने और ईत्पादक रोजगार के नलए 

ऄवसरों को सनृजत करती ह ैऄथायत, नशक्षा सामानजक जीवन को प्राणवाय ुदतेी ह ैतथा अनथयक नवकास 

को ईत्प्रेररत करती ह ै। ऄतः नशक्षा रूपी धरुी के चारों ओर ही नकसी भी राष्र के नवकास का चि घमूता 

ह ै। राष्रजनों के शारीररक, माननसक एव ंसामानजक नक्षनतज को नवस्तार दकेर ईन्हें प्रत्येक के्षत्र में  कायय 

सक्षम बनाना नशक्षा का ऄमलूय ईपहार ह ै । नशक्षा का वास्तनवक लक्ष्य यह ह ै नक मनुष्य का चररत्र 

लयबद्ध होना चानहए और ईसकी अत्मा सजृनात्मक होनी चानहए । नशक्षा से केवल सिल जीवन का 

ज्ञान ही नहीं होना चानहए बनलक आसके द्वारा कुछ शाश्वत मलूयों, अदशों तथा नसद्धान्तों का भी पता 

चलना चानहए । 

प्रस्ततु शोध ऄध्ययन ‘‘राजस्थान की सहररया जनजाति के बालक-बातलकाओ ं की 

शैक्षतिक और मनोसामातजक तस्थति िथा चुनौतियों का अध्ययन’’ हते ु नमनश्रत नवनध (Mixed 

Method) के ऄनिुनमत ऄन्वषेणात्मक ऄनभकलप (Sequential Exploratory Design) का प्रयोग 

नकया गया ह ै। आस शोध ऄध्ययन में  मात्रात्मक पक्ष की ऄपेक्षा गणुात्मक पक्ष को वरीयता दी गयी ह ै। 

शोध ऄध्ययन गणुात्मक पक्ष से अरम्भ होता ह,ै नजसमें राजस्थान की सहररया जनजानत के बालक-

बानलकाओ ंके नवषय में तथ्यों को जानने के नलये ऄनभलेखों और दस्तावजेों का नवषय-वस्त ुनवशे्लषण 

(Content Analysis) नकया गया ह ै। ईसके पश्चात गणुात्मक और मात्रात्मक अकंड़ों के संकलन का 

कायय नवनभन्न नवनधयों और प्रनवनधयों के माध्यम से अरम्भ नकया गया । संकनलत अकंड़ों के नवशे्लषण 

और ऄथायपन हते ुशोधकताय  द्वारा अकंड़ों के नवशे्लषण की नवनभन्न नवनधयों का प्रयोग नकया गया ह ै।    
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प्रस्ततु शोध ऄध्ययन में चार ईद्दशे्यों की संरचना की गयी तथा प्रत्येक ईद्दशे्य के नलए शोध के 

प्राप्त पररणामों का नववचेन आस प्रकार ह ै। 

5.2 ईदे्दश्य (Objective)O1- राजस्थान की सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं की वतयमान 

शकै्षनणक नस्थनत का ऄध्ययन करना । 

5.2.1 पररणाम एवं वववेचना (Results & Discussion)- 

प्रस्ततु शोध ऄध्ययन का प्रथम ईद्दशे्य ऄत्यंत महत्वपणूय ह,ै नजसमें सहररया जनजानत के 

बालक-बानलकाओ ंकी वतयमान शकै्षनणक नस्थनत का ऄन्वेषण नकया गया ह ै । आस ईद्दशे्य की पनूतय हते ु

अकंड़ों का संकलन प्रत्यक्ष सहभागी प्रेक्षण नवनध द्वारा नकया गया ह ै। नवशषे रुप से कमजोर जनजातीय 

समहूों (PVTGs) में वगीकृत राजस्थान राज्जय की सहररया जनजानत से संबंनधत मलू ऄनभलेखों और 

नद्वतीयक स्रोतों के प्रेक्षण से प्राप्त अकंड़ों का नवशे्लषण शोधकताय द्वारा चतथुय ऄध्याय में नकया गया ह ै

नजसके पररणामों का नववचेन आस प्रकार ह ै। 

 राजस्थान राज्जय की सहररया जनजानत की शकै्षनणक नस्थनत गत चार-पांच दशक पवूय ऄत्यंत 

नचंताजनक थी । वषय 1961 में  सहररया जनजानत के 2.3 प्रनतशत परुुष और 0.2 प्रनतशत 

मनहलायें नशनक्षत थीं । पांच दशक के ऄन्तराल के पश्चात वषय 2011 में  सहररया जनजानत के 

39.85 प्रनतशत परुुष और मात्र 9 प्रनतशत मनहलायें नशनक्षत पायी गयीं ।  

 सहररया जनजानत से संबंनधत वषय 2011 में हुये नजला स्तरीय सवके्षण के ऄनसुार 5-14 

अयवुगय के 46.7 प्रनतशत सहररया बालक-बानलकायें नवद्यालयी नशक्षा प्राप्त कर रह ेहैं, जबनक 

53.3 प्रनतशत बालक-बानलकायें नवद्यालयी नशक्षा से वनंचत हैं ।  

 राज्जय और केन्र सरकार द्वारा संचानलत कलयाणकारी योजनाओ ं यथा-सवय-नशक्षा ऄनभयान, 

नमड-डे-नमल, कलप लेब, िॉड बैंड कनेक्शन और लहर काययिम के ऄन्तगयत ड्रॉपअईट करन े

वाले सहररया बालक-बानलकाओ ंको नवद्यालयी नशक्षा से जोड़ने के नलए नकये गय ेप्रयासों के 

सकारात्मक पररणाम प्राप्त हो रह ेहैं । 

 सरकारी प्रयासों के ऄनतररक्त सहररया बाहुलय के्षत्रों में गरै-सरकारी संगठन जसेै- राजस्थान 

अनदम जानत सेवक संघ, संकलप, वनवासी कलयाण अश्रम, प्रयास, अइसीअइसीअइ 
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िाईंडेशन और वलडय नवज़न अनद के द्वारा भी सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं के 

शकै्षनणक ईन्नयन के कायय यदु्ध स्तर पर नकये जा रह ेहैं । 

 शोध ऄध्ययन में यह भी पाया गया ह ै नक प्राथनमक कक्षाओ ंमें ऄध्ययन करने वाले सहररया 

बालक-बानलकाओ ंका नामांकन ईच्च प्राथनमक कक्षाओ ंकी ऄपेक्षा ऄनधक ह ैऔर बालकों 

की ऄपेक्षा बानलकाओ ंका नामांकन प्रत्येक कक्षा में कम ह,ै जो नक लैंनगक ऄसामनता की 

नस्थनत को प्रदनशयत करता ह ै। आसका मखु्य कारण यह ह ैनक सहररया जनजानत के प्रनतभाशाली 

बालक-बानलकायें प्राथनमक कक्षा राजकीय नवद्यालयों से ईत्तीणय करने के पश्चात ईच्च प्राथनमक 

ऄथवा माध्यनमक स्तर की नशक्षा प्राप्त करने हते ुसहररया नवकास योजना के ऄन्तगयत संचानलत 

अवासीय नवद्यालयों को ऄनधक महत्व दनेे लग ेहैं । 

 राजकीय छात्रावास और अवासीय नवद्यालय सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंद्वारा 

नशक्षा प्राप्त करने हतेु अकषयण का केन्र बनते जा रह ेहैं, नजनका लाभ ऄन्य जनजातीय समदुायों 

जसैे-भील, गरानसया और मीना अनद को भी प्राप्त हो रहा ह ै।  

 राजकीय छात्रावासों और अवासीय नवद्यालयों में  प्रवेश लेने के आच्छुक सभी सहररया बालक-

बानलकाओ ंको प्रवशे नहीं नमल पाता ह ै। आसका प्रमखु कारण कम सीटें होने के साथ ही प्रत्येक 

अवासीय नवद्यालय की 20 प्रनतशत सीटें सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं के 

ऄनतररक्त राजस्थान के ऄन्य जनजातीय समहूों के नलए अरनक्षत हैं ।  

 शोध ऄध्ययन में यह तथ्य भी ईभरकर शोधकताय के सामने अया ह ै नक प्राथनमक एव ंईच्च 

प्राथनमक कक्षाओ ंमें कोइ भी बालक-बानलका ऄनतु्तीणय नहीं होता ह,ै क्योंनक नन:शलुक एव ं

ऄननवायय नशक्षा ऄनधननयम-2009 के नियान्वयन के कारण आनकी शकै्षनणक ईपलनब्ध का 

अकलन सतत एव ंसमग्र मलूयांकन प्रणाली के द्वारा नकया जाता ह ै। 

 परीक्षा पररणामों का ऄध्ययन करने पर यह ज्ञात हुअ नक सहररया जनजानत के बालक-

बानलकाओ ंकी अगं्लभाषा नवषय में शैक्षनणक ईपलनब्ध ऄन्य नवषयों की ऄपेक्षा ननम्न स्तरीय 

ह ै। सामान्यतः सहररया बालक-बानलकाओ ंद्वारा नहन्दी नवषय में A
+ 
और A ग्रेड ऄनजयत करने 

का प्रनतशत ऄनधक ह ै । आससे यह स्पष्ट होता ह ै नक सहररया बालक-बानलकाओ ंकी ऄन्य 
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नवषयों जैसे-गनणत, नवज्ञान और ऄगं्रेजी की ऄपेक्षा नहन्दी नवषय में रुनच ऄनधक ह ैऄथवा 

नशक्षकों द्वारा आन नवषयों के नशक्षण की रुनचकर नशक्षण नवनधयों का प्रयोग नहीं नकया जाता ।  

सारांशतः यह कहा जा सकता ह ै नक सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी शैक्षनणक 

नस्थनत में सकारात्मक पररवतयन हो रहा ह,ै जो ईनके ईज्जज्जवल भनवष्य का शभु संकेत ह ै। 

5.3 ईदे्दश्य (Objective)O2- राजस्थान की सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं की वतयमान 

मनोसामानजक नस्थनत का ऄध्ययन करना । 

5.3.1 पररणाम एवं वववेचना (Results & Discussion)- 

प्रस्ततु शोध ऄध्ययन ‘‘राजस्थान की सहररया जनजाति के बालक-बातलकाओ ं की 

शैक्षतिक और मनोसामातजक तस्थति िथा चुनौतियों का अध्ययन’’ के नद्वतीय  ईद्दशे्य में नवशषे 

रुप से कमजोर जनजातीय समहूों (PVTGs) में  वगीकृत राजस्थान की सहररया जनजानत के राजकीय 

प्राथनमक एव ंईच्च प्राथनमक नवद्यालयों में ऄध्ययनरत ्बालक-बानलकाओ ंकी वतयमान मनोसामानजक 

नस्थनत का नववचेन नकया गया ह ै । आस ईद्दशे्य की सम्पनूतय हते ुअकंड़ों के संकलन के नलये स्वनननमयत 

मनोसामानजक नस्थनत मापनी पर सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं की प्रनतनियायें प्राप्त की गयी 

हैं । मनोसामानजक नस्थनत के ऄध्ययन से संबंनधत 20 पररकलपनाओ ंका ननमायण नकया गया ह ै । आन 

पररकलपनाओ ंको पररकलपना परीक्षण के ऄन्तगयत िानन्तक ऄनपुात परीक्षण (t-test) द्वारा जांचा गया 

ह ै। जांच से प्राप्त पररणामों की नववचेना का नववरण आस प्रकार ह-ै 

1. पररकलपना परीक्षण के ऄनसुार शाहबाद तहसील के राजकीय नवद्यालयों की प्राथनमक एव ं

ईच्च प्राथनमक कक्षाओ ं में ऄध्ययनरत सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं की 

मनोसामानजक नस्थनत में  साथयक ऄतंर नहीं पाया जाता ह ै। प्राप्तांकों के मध्यमान के अधार पर 

कहा जा सकता ह ैनक बालकों की मनोसामानजक नस्थनत बानलकाओ ंकी मनोसामानजक नस्थनत 

से तलुनात्मक रुप से कुछ ऄच्छी पायी गयी ह ै।  

2. पररकलपना परीक्षण के ऄनसुार शाहबाद तहसील की सहररया जनजानत के बालक–बानलकाओ ं

के सामानजक समायोजन में कोइ साथयक ऄन्तर नहीं पाया जाता ह ै । प्राप्तांकों के मध्यमान के 
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अधार पर कहा जा सकता ह ैनक बानलकाओ ंका सामानजक समायोजन बालकों के सामानजक 

समायोजन से तुलनात्मक रुप से कुछ ऄच्छा ह ै।  

3. पररकलपना परीक्षण के ऄनसुार शाहबाद तहसील की सहररया जनजानत के बालक–बानलकाओ ं

की सामानजक सहभानगता में कोइ साथयक ऄन्तर नहीं पाया जाता ह ै। प्राप्तांकों के मध्यमान के 

अधार पर यह कहा जा सकता ह ै नक बालकों की सामानजक सहभानगता बानलकाओ ंकी  

सामानजक सहभनगता से तुलनात्मक रुप से कुछ ऄच्छी ह ै। 

4. पररकलपना परीक्षण के ऄनसुार शाहबाद तहसील की सहररया जनजानत के बालक–बानलकाओ ं

के सामानजक भय में कोइ साथयक ऄन्तर नहीं पाया जाता ह ै। प्राप्तांकों के मध्यमान के अधार पर 

कहा जा सकता ह ैनक बालकों का सामानजक भय बानलकाओ ंके सामानजक भय से तलुनात्मक 

रुप से कुछ ऄनधक ह ै। 

5. पररकलपना परीक्षण के ऄनसुार शाहबाद तहसील की सहररया जनजानत के बालक–बानलकाओ ं

की सामानजक ऄनभवनृत्त में कोइ साथयक ऄन्तर नहीं पाया जाता ह ै । प्राप्तांकों के मध्यमान के 

अधार पर कहा जा सकता ह ैनक बालकों की सामानजक ऄनभवनृत्त बानलकाओ ंकी  सामानजक 

ऄनभवनृत्त से तलुनात्मक रुप से कुछ ऄच्छी ह ै। 

6. पररकलपना परीक्षण के ऄनसुार नकशनगजं तहसील की सहररया जनजानत के बालक–

बानलकाओ ंकी मनोसामानजक नस्थनत में  कोइ साथयक ऄन्तर नहीं पाया जाता ह ै। प्राप्तांकों के 

मध्यमान के अधार पर कहा जा सकता ह ैनक बालकों की मनोसामानजक नस्थनत बानलकाओ ं

की मनोसामानजक नस्थनत से तुलनात्मक रुप से कुछ ऄच्छी ह ै। 

7. पररकलपना परीक्षण के ऄनसुार नकशनगजं तहसील की सहररया जनजानत के बालक–

बानलकाओ ंके सामानजक समायोजन में  कोइ साथयक ऄन्तर नहीं पाया जाता ह ै । प्राप्ताकंों के 

मध्यमान के अधार पर कहा जा सकता ह ैनक बानलकाओ ंका  सामानजक समायोजन बालकों 

के सामानजक समायोजन से तुलनात्मक रुप से कुछ ऄच्छा ह ै। 

8. पररकलपना परीक्षण के ऄनसुार नकशनगजं तहसील की सहररया जनजानत के बालक–

बानलकाओ ंकी सामानजक सहभानगता में  कोइ साथयक ऄन्तर नहीं पाया जाता ह ै। प्राप्ताकंों के 
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मध्यमान के अधार पर कहा जा सकता ह ैनक बालकों की सामानजक सहभानगता बानलकाओ ं

की सामानजक सहभानगता से तलुनात्मक रुप से कुछ ऄच्छी ह ै। 

9. पररकलपना परीक्षण के ऄनसुार नकशनगजं तहसील की सहररया जनजानत के बालक–

बानलकाओ ंके सामानजक भय में कोइ साथयक ऄन्तर नहीं पाया जाता ह ै। प्राप्तांकों के मध्यमान 

के अधार पर कहा जा सकता ह ैनक बालकों का सामानजक भय बानलकाओ ंके सामानजक भय 

से तलुनात्मक रुप से कुछ ऄनधक ह ै। 

10. पररकलपना परीक्षण के ऄनसुार नकशनगजं तहसील के सहररया जनजानत के बालक–

बानलकाओ ंकी सामानजक ऄनभवनृत्त में  कोइ साथयक ऄन्तर नहीं पाया जाता ह ै । प्राप्तांकों के 

मध्यमान के अधार पर कहा जा सकता ह ै नक बानलकाओ ंकी सामानजक ऄनभवनृत्त बालकों 

की सामानजक ऄनभवनृत्त से तुलनात्मक रुप से कुछ ऄच्छी ह ै। 

11. पररकलपना परीक्षण के ऄनसुार शाहबाद और नकशनगंज तहसील की सहररया जनजानत के 

बालकों की मनोसामानजक  नस्थनत में  कोइ साथयक ऄन्तर नहीं पाया जाता ह ै । प्राप्तांकों के 

मध्यमान के अधार पर कहा जा सकता ह ैनक शाहबाद तहसील के बालकों की मनोसामानजक 

नस्थनत नकशनगजं तहसील के बालकों की मनोसामानजक नस्थनत से तलुनात्मक रुप से कुछ 

ऄच्छी ह ै।  

12. पररकलपना परीक्षण के ऄनसुार शाहबाद और नकशनगंज तहसील की सहररया जनजानत के 

बालकों के सामानजक समायोजन में कोइ साथयक ऄन्तर नहीं पाया जाता ह ै । प्राप्तांकों के 

मध्यमान के अधार पर कहा जा सकता ह ै नक नकशनगजं तहसील के बालकों का सामानजक 

समायोज शाहबाद तहसील के बालकों के सामानजक समायोज से तलुनात्मक रुप से कुछ 

ऄच्छा ह ै। 

13.  पररकलपना परीक्षण के ऄनुसार शाहबाद और नकशनगंज तहसील की सहररया जनजानत के 

बालकों की सामानजक सहभानगता में  कोइ साथयक ऄन्तर नहीं पाया जाता ह ै । प्राप्तांकों के 

मध्यमान के अधार पर कहा जा सकता ह ैनक नकशनगजं तहसील के बालकों की  सामानजक 

सहभानगता शाहबाद तहसील के बालकों की सामानजक सहभानगता से तलुनात्मक रुप से कुछ 

ऄच्छी ह ै।  
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14.  पररकलपना परीक्षण के ऄनुसार शाहबाद और नकशनगंज तहसील की सहररया जनजानत के 

बालकों के सामानजक भय में  कोइ साथयक ऄन्तर नहीं पाया जाता ह ै। प्राप्तांकों के मध्यमान के 

अधार पर कहा जा सकता ह ैनक शाहबाद तहसील के बालकों का सामानजक भय नकशनगजं 

तहसील के बालकों के सामानजक भय से तलुनात्मक रुप से कुछ ऄनधक ह ै।  

15.  पररकलपना परीक्षण के ऄनुसार शाहबाद और नकशनगंज तहसील की सहररया जनजानत के 

बालकों की सामानजक ऄनभवनृत्त में  कोइ साथयक ऄन्तर नहीं पाया जाता ह ै । प्राप्तांकों के 

मध्यमान के अधार पर कहा जा सकता ह ै नक शाहबाद तहसील के बालकों की सामानजक 

ऄनभवनृत्त नकशनगंज तहसील के बालकों की सामानजक ऄनभवनृत्त से तलुनात्मक रुप से कुछ 

ऄच्छी ह ै।  

16.  पररकलपना परीक्षण के ऄनसुार शाहबाद और नकशनगजं तहसील की सहररया जनजानत की 

बानलकाओ ंकी मनोसामानजक  नस्थनत में  कोइ साथयक ऄन्तर नहीं पाया जाता  ह ै। प्राप्तांकों के 

मध्यमान के अधार पर कहा जा सकता ह ै नक नकशनगंज तहसील की बानलकाओ ं की  

मनोसामानजक नस्थनत शाहबाद तहसील की बानलकाओ ं की मनोसामानजक नस्थनत से 

तलुनात्मक रुप से कुछ ऄच्छी ह ै।  

17.  पररकलपना परीक्षण के ऄनसुार शाहबाद और नकशनगजं तहसील की सहररया जनजानत की 

बानलकाओ ंके सामानजक समायोजन में  कोइ साथयक ऄन्तर नहीं पाया जाता  ह ै। प्राप्तांकों के 

मध्यमान के अधार पर कहा जा सकता ह ै नक नकशनगंज तहसील की बानलकाओ ं का 

सामानजक समायोजन शाहबाद तहसील की बानलकाओ ं के सामानजक से तलुनात्मक रुप स े

कुछ ऄच्छा ह ै।  

18. पररकलपना परीक्षण के ऄनसुार शाहबाद और नकशनगजं तहसील की सहररया जनजानत की 

बानलकाओ ंकी सामानजक सहभानगता में  कोइ साथयक ऄन्तर नहीं पाया जाता ह ै। प्राप्ताकंों के 

मध्यमान के अधार पर कहा जा सकता ह ै नक नकशनगंज तहसील की बानलकाओ ं की  

सामानजक सहभानगता शाहबाद तहसील की बानलकाओ ं की सामानजक सहभानगता से 

तलुनात्मक रुप से कुछ ऄच्छी ह ै। 
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19. पररकलपना परीक्षण के ऄनसुार शाहबाद और नकशनगजं तहसील की सहररया जनजानत की 

बानलकाओ ंके  सामानजक भय में  कोइ साथयक ऄन्तर नहीं पाया जाता ह ै। प्राप्तांकों के मध्यमान 

के अधार पर कहा जा सकता ह ै नक नकशनगजं तहसील की बानलकाओ ंका सामानजक भय 

शाहबाद तहसील की बानलकाओ ंके सामानजक भय से तलुनात्मक रुप से कुछ ऄनधक ह ै।  

20. पररकलपना परीक्षण के ऄनसुार शाहबाद और नकशनगजं तहसील की सहररया जनजानत की 

बानलकाओ ंकी सामानजक ऄनभवनृत्त में  कोइ साथयक ऄन्तर नहीं पाया जाता ह ै । प्राप्तांकों के 

मध्यमान के अधार पर कहा जा सकता ह ै नक नकशनगंज तहसील की बानलकाओ ं की  

सामानजक ऄनभवनृत्त शाहबाद तहसील की बानलकाओ ंकी सामानजक ऄनभवनृत्त से तलुनात्मक 

रुप से कुछ ऄच्छी ह ै।  

5.4 ईदे्दश्य (Objective)O3- राजस्थान की सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं की वतयमान 

शकै्षनणक और मनोसामानजक चनुौनतयों का ऄध्ययन करना । 

5.4.1 पररणाम एवं वववेचना (Results & Discussion)- 

प्रस्ततु शोध ऄध्ययन के ततृीय ईद्दशे्य में  सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी वतयमान 

शकै्षनणक और मनोसामानजक चनुौनतयों की नववचेना की गयी ह ै । ऄधयसंरचनात्मक साक्षात्कार 

(Semistructured Interview Schedule) के माध्यम से आस ईद्दशे्य से संबंनधत अकंड़ों का संकलन 

नकया गया ह ै। संकनलत अकंड़ों के नवशे्लषण से प्राप्त पररणामों के नववचेन का नववरण आस प्रकार ह ै। 

 सहररया समदुाय के बालक-बानलकाओ ंको शकै्षनणक, सामानजक और अनथयक कलयाण से 

जड़ुी नवकास योजनाओ ंका परूा लाभ नहीं नमल पाता ह ै। ननधयनता, ऄनशक्षा एव ंजागरूकता में  

कमी आत्यानद आसके प्रमखु कारण हैं । 

 सहररया समदुाय के बालक-बानलकाओ ंऔर ईनके ऄनभभावकों को ऄनेकानेक प्रत्यक्ष और 

ऄप्रत्यक्ष चनुौनतयों का सामना करना पड़ता ह ै। सचूना तकनीकी के नवकास से जनजानतयों की 

चनुौनतयों में ऄपेक्षाकृत वनृद्ध हो गयी ह ै।  

 जनजातीय नवरासत को क्षनतग्रस्त करने वाले बाह्य ऄसामानजक तत्वों के प्रवशे को सचूना 

तकनीक ने असान बना नदया ह ै । सहररया जनजानत के साथ भी यही हो रहा ह ै । बाह्य 
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ऄसामानजक तत्व सहररया जनजानत का दशकों से शारीररक, माननसक और अनथयक शोषण 

कर रह े हैं । िलस्वरुप नवशषे रुप स े कमजोर जनजातीय समहूों (PVTGs) में सनम्मनलत 

राजस्थान की सहररया जनजानत अज भी शकै्षनणक, मनोवैज्ञाननक, सामानजक, अनथयक और 

पाररनस्थनतकीय चनुौनतयों का सामना कर रही ह ै। 

 संकोची और साधननवहीन सहररया जनजानत बाह्य संगनठत ऄसामानजक तत्वों के समक्ष 

शनक्तहीन बनी हुइ ह ै । दगुयम के्षत्रों में अवानसत सहररया जनजानत नकसी नववाद की नस्थनत में  

न्यायालय ऄथवा पनुलस प्रशासन के सम्मखु ऄपना पक्ष मजबतूी से रखने में  भी ऄसमथय ह ै।  

 चतरु बाह्य तत्व सहररया जनजानत के ईत्पादन के सभी साधनों पर धीरे-धीरे ऄपना स्वानमत्व 

स्थानपत कर रह ेहैं । आस कारण सहररया जनजातीय समहू ऄपने ही दशे में  बंधअु मजदरू बन 

गया ह ै।  

 नशक्षा की कमी सहररया जनजानत के नवकास में  एक बहुत बड़ा ऄवरोध ह ै। सहररया बाहुलय 

दगुयम के्षत्रों में नवद्यालय के नाम पर सरकार केवल माूँ-बाड़ी केन्रों का संचालन कर रही ह,ै 

नजनमें  मात्र कक्षा दो ऄथवा छ: वषय की अय ुतक ही प्रारंनभक नशक्षा दी जाती ह ै।  

 प्रारंनभक नशक्षा के पश्चात प्राथनमक नवद्यालय में प्रवेश लेने का प्रावधान नशक्षा नवभाग द्वारा 

नकया गया ह,ै परन्त ुबहुत ही कम बालक-बानलकाओ ंका नामांकन ईनके माता-नपता करवाते हैं 

।  

 नवद्यालय तक असानी से पहुूँचने के नलए यातायात का कोइ भी साधन सहररया बाहुलय के्षत्रों में  

नहीं ह ै। 

 सरकारी छात्रावासों और अवासीय नवद्यालयों में  सीटें सीनमत होने के कारण नशक्षा प्राप्त करने 

के आच्छुक सभी सहररया बालक-बानलकाओ ंको प्रवशे नहीं नमल पाता ह ै। केवल 80 प्रनतशत 

सीटों पर ही सहररया बालक-बानलकाओ ंको प्रवेश नदया जाता ह ै। शेष 20 प्रनतशत सीटों पर 

ऄन्य जनजातीय समहूों जैसे- भील और मीना समाज के बालक-बानलकाओ ंको प्रवशे नदया 

जाता ह ै।  
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 राजकीय नवद्यालयों की प्राथनमक एव ंईच्च प्राथनमक कक्षाओ ंमें  प्रवशे लेने के दो से तीन माह 

के पश्चात ननरन्तर ऄनपुनस्थनत के कारण नवद्यालय से सहररया बालक-बानलकाओ ंका नाम 

पथृक कर नदया जाता ह ै। 

 नशक्षकों द्वारा ऄपने नवषयों का नशक्षण रुनचपणूय ढंग से नहीं नकया जाता ह ै । नशक्षकों का 

ऄनधकांश समय नमड-डे-मील और नवद्यालयी ऄनभलेखों को पणूय करने में ही व्यतीत हो जाता 

ह ै। आसनलए परीक्षा का समय अने पर पाठ्यिम को केवल पणूय नकया जाता ह ै।  

 बालक-बानलकाओ ं को नकतना ऄनधगम हुअ आसका अकलन केवल सतत ् एव ं समग्र 

मलूयांकन द्वारा ही ग्रेनडंग प्रणाली के अधार पर होता ह,ै नजसमें कोइ भी बालक-बानलका 

ऄनतुीणय नहीं होती ह ै। गनणत, नवज्ञान और अगं्लभाषा को छोड़कर शेष नवषयों में ऄनधकांश 

सहररया बालक-बानलकायें A ग्रेड लेकर ईत्तीणय होते हैं ।  

 अगं्लभाषा सहररया समदुाय के बालक-बानलकाओ ंके समक्ष एक चनुौती के रुप में ह,ै नजसके 

नशक्षण को रुनचकर बनाने की अवश्यकता ह ै।  

मानव जीवन में चनुौनतयों का अना स्वाभानवक प्रनिया ह ैऔर आन चनुौनतयों का समाधान 

करने में ही व्यनक्त की गनतशीलता पररलनक्षत होती ह ै। परन्त ुजब व्यनक्त ईन चनुौनतयों का समाधान करन े

में ऄसमथय होता ह ैऔर ईसके सामने एक के बाद एक नइ-नइ चनुौनतयां अने लगती हैं तो ईसका 

नचनन्तत होना ऄपेनक्षत ह ै । नवशेष रुप से कमजोर जनजातीय समहूों (PTGs) में वगीकृत सहररया 

जनजानत के नवषय में भी यही बात पणूयतः लाग ू होती ह ै । नजन शकै्षनणक, मनोवैज्ञाननक, सामानजक, 

अनथयक और पाररनस्थनतकीय चनुौनतयों का सहररया जनजानत के बालक-बानलकायें और ईनके 

ऄनभभावक वतयमान में  सामना कर रह ेहैं, व ेसभी चनुौनतया ंईनके द्वारा ईत्पन्न नहीं हैं, बनलि सहररया 

जनजानत की ऄनधकांश चनुौनतया ंसभ्य समाज के द्वारा ईत्पन्न की गयी हैं । 

5.5 ईदे्दश्य (Objective)O4- राजस्थान की सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी शकै्षनणक 

और मनोसामानजक नस्थनत में  सधुार तथा चनुौनतयों के समाधान के नलए प्रभावशाली सुझाव दनेा ।  
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5.5.1 पररणाम एवं वववेचना (Results & Discussion)- 

प्रस्ततु शोध ऄध्ययन का चतुथय ईद्दशे्य ऄत्यंत महत्वपणूय, नजसमें सहररया जनजानत के बालक-

बानलकाओ ंकी शकै्षनणक और मनोसामानजक नस्थनत में सधुार के नलए प्रभावशाली सझुाव दनेे की 

नववचेना की गयी ह ै । आस ईद्दशे्य की सम्पनूतय हतेु अकंड़ों का संकलन केनन्रत समहू पररचचाय के द्वारा  

नकया गया ह ै। केनन्रत समहू पररचचाय के दौरान नवशषेज्ञों ने नवशेष रुप से कमजोर जनजातीय समहूों में  

वगीकृत सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी शकै्षनणक और मनोसामानजक नस्थनत में सधुार के 

नलए ऄनेक महत्वपूणय सझुाव नदये । नवशषेज्ञों द्वारा नदये गय ेमहत्वपणूय सझुावों के नवशे्लषण द्वारा प्राप्त 

पररणामों के अधार पर एव ंनशक्षकों, ऄनभभावकों, नशक्षा ऄनधकाररयों तथा सहररया नवकास पररयोजना 

से जड़ेु ऄनधकाररयों के मतानसुार राजकीय प्राथनमक एवं ईच्च प्राथनमक नवद्यालयों में ऄध्ययनरत 

सहररया जनजानत के बालक-बालक बानलकाओ ं की शकै्षनणक और मनोसामानजक नस्थनत में  

ननम्ननलनखत सुझावों के नियान्वयन द्वारा सधुार नकया जा सकता ह ै।    

1. सहररया बालक-बानलकाओ ंके माता-नपता एव ंऄनभभावकों को स्थानीय स्तर पर रोजगार 

के ऄवसर ईपलब्ध कराये जाने चानहए, क्योंनक स्थानीय स्तर पर रोजगार के सीनमत 

नवकलपों के कारण सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंके माता-नपता एव ंऄनभभावक 

ऄन्य स्थानों पर पलायन कर जाते हैं । पररणामस्वरुप ईनके बालक-बानलकाओ ंको भी 

ऄपना नवद्यालय नशक्षा सत्र के मध्य में  ही त्यागना पड़ता ह ै।  

2. एकीकृत रोजगारोन्मखुी नवद्यालयों की स्थापना करके ऄथवा वतयमान राजकीय नवद्यालयों 

की ईच्च प्राथनमक कक्षाओ ं के पाठ्यिम को पैतकृ कौशलों से जोड़कर नशक्षा को 

रोजगारपरक बनाया जा सकता ह ै। आससे ड्रॉपअईट की समस्या का ननराकरण भी असानी 

से हो जायेगा ।  

3. सहररया बाहुलय के्षत्रों की ग्राम पंचायतों, नजनमें सहररया जनजानत की जनसंख्या कुल 

जनसंख्या का पचास प्रनतशत या ईससे ऄनधक ह,ै ईन्हें जनजातीय ईपयोजना (TSP) में  

सनम्मनलत करना चानहए तानक सहररया जनजानत को सरकारी योजनाओ ंका पूणय लाभ प्राप्त 

हो सके । आससे सहररया बालक-बानलकाओ ंके माता-नपता की नशक्षा के प्रनत नकारात्मक 
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ऄनभवनृत्त में पररवतयन होगा और ईनकी मनोसामानजक नस्थनत भी सधुरेगी । िलस्वरुप व े

ऄपने बाल-बानलकाओ ंके समग्र नवकास की ओर भी ईन्मखु होंग े। 

4. सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं के ऄनभभावकों की नशक्षा के प्रनत नकारात्मक 

ऄनभवनृत्त के कारण ननरक्षरता का प्रनतशत राजस्थान की ऄन्य जनजानतयों की ऄपेक्षा 

ऄनधक ह ै। ऄतः बालक-बानलकाओ ंके ऄनभभावकों की ननरक्षरता को दरू करने के नलए 

जन-जागरूकता काययिम के द्वारा सहररया जनजानत के प्रौढ़ों को साक्षर नकया जाए, तानक व े

नशक्षा के महत्व को समझ कर ऄपने पालयों हते ुसमनुचत नशक्षा का प्रबंध कर सकें  । 

5. सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं के पररवारों में नशक्षा के प्रनत जागरूकता का 

ऄभाव ह ै । ऄतः सरकारी संस्थाओ ंद्वारा पंचायत स्तर पर बालक-बानलकाओ ंऔर ईनके 

ऄनभभावकों हते ुसनिय परामशयन एव ंननदशेन सेवाओ ंकी व्यवस्था करनी चानहए । 

6. सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंके नहत में ऄननवायय नशक्षा ऄनधननयम-2009 के 

प्रावधानों का नियान्वयन सुनननश्चत नकया जाए, तानक सहररया बालक-बानलकाए ं भी 

कान्वेंट नवद्यालयी नशक्षा से वनंचत न रहें और ईन्हें भी ऄन्य समदुायों के पालयों की तरह 

सनुहरे भनवष्य के ऄवसर सवयत्र सलुभ हों ।  

7. सहराना में रहने वाले नदव्यांग सहररया वालक-बानलकाओ ंके नलए नवशेष नवद्यालयों की 

व्यवस्था की जाए, तानक ईन्हें भी समनुचत नशक्षा प्राप्त हो सके । 

8. राजकीय नवद्यालयों में ऄथवा सावयजननक स्थल पर सामनूहकता वाले काययिमों का 

अयोजन नकया जाये, तानक सहररया बालक-बानलकाओ ंमें  सेवा और संगठन की भावना 

को जाग्रत नकया जा सके । 

9. सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं के प्रनत मानवीय दृनष्टकोण ऄपनाया जाए तथा 

ईन्हें समग्र नवकास के समान ऄवसर ईपलब्ध कराये जायें, तानक व े शकै्षनणक और 

सामानजक कायों में शानमल होने की योग्यता प्राप्त कर सकें  । 

10. सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंके कलयाण हते ुसंचानलत सरकारी योजनाओ ंकी 

पालना सख्ती से की जाये और आन योजनाओ ंमें ऄननयनमतता ऄथवा आनका दरुुपयोग करने 

वालों को कठोर दण्ड नदया जाये । 
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11. सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं की सहायताथय प्रत्येक राजकीय नवद्यालय में 

अपातकालीन सहायता प्रकोष्ठ स्थानपत नकये जायें, तानक अवश्यकता के समय बालक-

बानलकाओ ंकी अनथयक मदद की जा सके । 

5.6  िोध ऄध्ययन के प्रमुख वनष्कषध (Major Findings of the Research Study) 

शोध ऄध्ययन में  नवषय नवशे्लषण एक महत्वपणूय प्रनिया होती ह ै । प्राप्त गणुात्मक सामग्री 

को वजै्ञाननक तथ्यों में  पररवनतयत करना नवषय - नवशे्लषण कहलाता ह ै । फेतस्टंर्ग्ट िथा डेतनयल के 

ऄनसुार - नवषय नवशे्लषण वह प्रनिया ह,ै नजसके द्वारा जनटल तथा ऄस्पष्ट गणुात्मक तथ्यों के स्वरुप को 

सरल तथा बोधगम्य बनाने का प्रयास नकया जाता ह ै। नबना ननष्कषय ननकाले नमनश्रत नवनध पर अधाररत 

शोध कायो को ऄपणूय समझा जाता ह ै । ननष्कषय के द्वारा शोध ऄध्ययन एव ंऄन्य संबंनधत नवषयों पर 

नवीन ज्ञान प्राप्त होता ह ै। नसद्धान्त एव ंननयमों की रचना के ऄनतररक्त ऄन्य शोध सम्बन्धी समस्याओ ंके 

समाधान हते ुसझुाव प्रस्ततु करन ेमें  भी ननष्कषय महत्वपूणय योगदान दतेे हैं । समग्र रुप से अकंड़ों का 

नवशे्लषण तथा शोध प्रश्नों और पररकलपनाओ ंका सत्यापन नकया जाता ह ै । ऄन्त में सम्पणूय जानकारी 

तथा पररणामों को दृनष्टगत रखत ेहुये जो ननष्कषय प्राप्त होते हैं ईन्हें सवु्यवनस्थत रुप से नलनपबद्ध नकया 

जाता ह ै।  

प्रस्ततु शोध ऄधययन ‘‘राजस्थान की सहररया जनजाति के बालक-बातलकाओ ंकी 

शैक्षतिक और मनोसामातजक तस्थति िथा चुनौतियों का अध्ययन’’ में  सहररया समदुाय के 

बालक-बानलकाओ ंकी शकै्षनणक और मनोसामानजक नस्थनत तथा चनुौनतयों का ऄन्वषेण करने का 

प्रयास शोधकताय  द्वारा शोध ऄधययन की पररसीमाओ ंमें  नकया गया ह ै। आस ईद्दशे्य हते ुशोधकताय  द्वारा 

नमनश्रत प्रनवनध (Mixed Method) के ऄनुिनमत ऄन्वषेणात्मक ऄनभकलप (Sequential 

Exploratory Design) का ननयोजन नकया गया ह ै । शोध ऄध्ययन के एकीकृत ननष्कषय खण्डों के 

ऄनसुार ननम्ननलनखत हैं जो नक अकंड़ों के नवशे्लषण, पररणामों की नववचेना और शोधकताय द्वारा 

ऄध्ययन से ऄनजयत ऄंतदृयनष्ट के अधार पर प्रस्ततु नकये गये हैं ।  

5.6.1 खण्ड- ऄ (Section-A):- राजस्थान की सहररया जनजावि के बालक-बावलकाओ ंकी 

िैक्षवणक वस्थवि 
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सहररया जनजावि की िैक्षवणक वस्थवि से संबवंधि वनष्कषध  (Findings related to 

Educational Status of Sahariya Tribe):- सहररया समदुाय के बालक-बानलकाओ ं की 

शकै्षनणक नस्थनत से संबंनधत प्रमखु ननष्कषय नबन्दवुार आस प्रकार हैं ।  

 ववद्यालय िक पह ाँच (Access) 

सहररया बाहुलय शाहबाद  तहसील में 135 और नकशनगजं तहसील में 158 राजकीय प्राथनमक 

और ईच्च प्राथनमक नवद्यालय हैं । समग्र रुप से दोनों तहसीलों में 293 राजकीय प्राथनमक और राजकीय 

ईच्च प्राथनमक नवद्यालय संचानलत हैं । दोनों तहसीलों में 208 राजकीय प्राथनमक नवद्यालय और 85 

राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालय संचानलत हैं । अकंड़ों के नवशे्लषण के अधार पर कहा जा सकता ह ै 

नक सहररया समदुाय के बालक-बानलकाओ ंकी नवद्यालय तक पहुूँच पयायप्त रुप में ह ैऄथायत प्रत्येक ग्राममें 

या ईसके ननकट राजकीय ऄथवा ननजी नवद्यालय संचानलत हो रह ेहैं । 

 ववद्यालय में नामांकन (Enrollment) 

शाहबाद  तहसील की सीमा में संचानलत प्राथनमक नवद्यालयों में कुल 1795 सहररया समदुाय 

के बालक-बानलकायें पंजीकृत हैं नजनमें से 961 बालक और 834 बानलकाए ं हैं । आसी तहसील के 

राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालयों में कुल 2859 बालक-बानलकायें पंजीकृत हैं, नजनमें से 1546 

बालक और 1313 बानलकायें हैं । आसी प्रकार नकशनगजं तहसील की सीमा में संचानलत प्राथनमक 

नवद्यालयों में कुल 1691 सहररया समदुाय के बालक बानलकायें पंजीकृत हैं नजनमें से 902 बालक और 

789 बानलकाए ं हैं । आसी तहसील के राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालयों में कुल 2130 बालक-

बानलकायें पंजीकृत हैं नजनमें से 1088 बालक और 1042 बानलकायें वतयमान सत्र 2016-17 में 

ऄध्ययन कर रह े हैं । अकंड़ों के नवशे्लषण के अधार पर कहा जा सकता ह ै नक सहररया समदुाय के 

बालक-बानलकाओ ंका नवद्यालय में नामांकन संतोषजनक हो रहा ह ै। 

 ववद्यालय में ठहराव (Retention)  

सहररया समदुाय के बालक-बानलकायें यनद नवद्यालय में प्रवशे ले भी लेते हैं तो दीपावली के 

बाद ईनके माता-नपता मजदरूी करने ऄन्य प्रदशेों जसेै गजुरात, पंजाब और मध्य प्रदशे अनद राज्जयों के 

बड़े शहरों में ऄपने पररवार सनहत चले जाते हैं । आससे ईनके बालक या बानलका का नाम ननरंतर 

ऄनपुनस्थनत के कारण पथृक कर नदया जाता ह ै। जब माता-नपता होली के पश्चात सीताबाड़ी मलेे से पहले 
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ऄपने अवासों में लौटते हैं तब तक नवद्यालयों में ग्रीष्मकालीन ऄवकाश घोनषत हो जाता ह ै। ज्जयेष्ठ माह 

के ऄन्त में जब वषाय ऊत ुका अगमन होने लगता ह ैतब पनुः आन सहररया बालक-बानलकाओ ंके पररवार 

ऄन्य प्रदशेों में पलायन कर जाते हैं नजससे बालक-बानलकायें नवद्यालय नहीं जा पाते हैं ।  

जो माता-नपता ऄन्य प्रदशेों में रोजगार की तलाश में नहीं जाते हैं व ेऄपने बालक-बानलकाओ ं

को प्रातःकाल नवनभन्न कायों में लगा दतेे हैं । व ेस्वयं कुछ नहीं करते बालक-बानलकाओ ंसे ही कायय 

कराते हैं । आसका प्रभाव बच्चों पर भी होता ह,ै िलस्वरुप व ेभी ऄलपाय ुमें गटुखा खाना अरम्भ कर दतेे 

हैं और मध्याह्न भोजन के पश्चात मध्य ऄवकाश में घर चले जाते हैं । कुछ ही बालक-बानलकायें वापस 

नवद्यालय अते हैं शषे घर पर खलेते या घरेल ुकायय करते हैं ।  

सहररया बालक-बानलकाओ ंको ईनके माता-नपता िसल काटने के दौरान नवद्यालय नहीं भजेते 

हैं । आस दौरान नवद्यालयों में सहररया बालक-बानलकाओ ंकी ईपनस्थनत भी नगण्य रहती ह ै। आसका कारण 

यह ह ैनक व ेबच्चे ऄपन ेमाता-नपता के साथ या ऄकेले ही खतेों में िसल काटने के पश्चात खाली खते में 

िसल के ऄवशेष जसैे-गहे ूँ की वानलयां एकत्र करते हैं । आसके साथ ही ऄन्य समदुाय के पशओु ंको भी 

चराते हैं । बानलकायें इधंन हते ुजगंल में लकनड़याूँ काटने चली जाती हैं । आस अधार पर कहा जा सकता 

ह ैनक बालक-बानलकाओ ंका नवद्यालय में ठहराव संतोषजनक नहीं ह ै। 

 ऄपव्यय –ऄवरोधन (Wastage & Stagnation)  

शोधकताय  ने अकंड़ों के संकलन के दौरान सहररया के्षत्र में ही ननवास नकया और सहररया 

समदुाय के लोगों से पररचचाय की एव ंसहररया के्षत्र में रहकर गत कइ वषों से शकै्षनणक एव ंसामानजक 

नवकास के नलए कायय करने वाले नवशेषज्ञों से साक्षात्कार से सहररया जनजानत की शकै्षनणक नस्थनत के 

नवषय में कुछ महत्वपणूय अकंड़े प्राप्त नकय,  नजनके अधार पर यह कहा जा सकता ह ैनक  नशक्षा के प्रनत 

नकारात्मक दृनष्टकोण के कारण सहररया समदुाय के बालक-बानलकायें सत्र के मध्य में ही नवद्यालय को 

छोड़ दतेे हैं । आसके पाश्वय में अलस्य, जागरूकता का ऄभाव, समय पर ईनचत परामशय न नमलना, 

ननधयनता, सामान्य समदुाय की ईपेक्षा और अय के साधनों की कमी आत्यानद का होना भी सनम्मनलत हैं । 

परन्त ुसहररया जनजानत की नयी पीढ़ी में ऄब नशक्षा के प्रनत अकषयण बढ़ रहा ह ै। आस प्रकार अकंड़ों के 

नवशे्लषण के अधार पर कहा जा सकता ह ैनक ऄपव्यय –ऄवरोधन की समस्या ऄभी भी बनी हुइ ह ै। 

 कक्षानुरुप मुख्य ववषयों में ईपलवब्ध (Achievment) 
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राजस्थान में बालक-बानलकाओ ं के वानषयक मलूयांकन हते ु राजकीय नवद्यालयों में वानषयक 

अकलन ऄनभलेख पंनजका ईपलब्ध करायी जाती ह ै। आस पंनजका में नवनभन्न नवषयों में ऄनधगम क्षेत्रों 

के सापेक्ष ग्रेड का ऄकंन सतत् रचनात्मक एव ंयोगात्मक अकलन पनुस्तका (चैक नलस्ट) के अधार पर 

नकया जाता ह ै। मलूयांकन की आस पद्धनत में बालक-बानलकाओ ंके रचनात्मक और योगात्मक कौशलों 

को प्राथनमकता दी जाती ह ै। परीक्षािल पंनजका का ऄवलोकन करने पर शोधकताय  को ज्ञात हुअ नक 

सहररया समदुाय के बालक-बानलकाओ ं की गनणत एव ं ऄगं्रेजी नवषयों में शकै्षनणक ईपलनब्ध ऄन्य 

नवषयों की ऄपेक्षा कमजोर ह,ै जबनक नहन्दी, पयायवरण नवज्ञान और सामानजक नवज्ञान नवषयों में सहररया 

समदुाय के बालक-बानलकाओ ंकी शकै्षनणक ईपलनब्ध ईत्तम ह ै।  

माूँ बाड़ी केन्रों और राजकीय प्राथनमक नवद्यालयों राजकीय ईच्च प्राथनमक नवद्यालयों, 

राजकीय अदशय ईच्च माध्यनमक नवद्यालयों और सहररया अवासीय बालक और बानलका नवद्यालयों 

के माध्यम से सहररया बालक-बानलकाओ ंको प्रारंभ से लेकर माध्यनमक स्तर की नशक्षा दी जा रही ह ै। 

वानषयक अकलन ऄनभलेख पंनजका के ऄवलोकन के अधार पर यह कहा जा सकता ह ै नक ऄभी भी 

सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी गनणत, नवज्ञान और ऄगं्रेजी नवषयों में शकै्षनणक ईपलनब्ध 

संतोषजनक नहीं ह ै।  

सवयनशक्षा ऄनभयान, नमड डे मील योजना एव ं लहर काययिम के ऄन्तगयत सहररया बालक-

बानलकाओ ंको नवद्यालयी नशक्षा से जोड़न ेकी योजनाओ ं के ऄब अशाजनक एवं साथयक पररणाम 

नदखाइ दनेे लग ेहैं । सहररया बाहुलय के्षत्रों में कक्षा 1 से 8 वीं तक के सभी बालक-बानलकाओ ंको 

स्थानीय छात्रनननध एव ं नवकास शलुक सनहत सभी प्रकार के शलुकों से मकु्त कर ऄन्य सनुवधायें भी 

ईपलब्ध करवायी जा रही ह ै। चाआलड रेनकंग सव ेकाययिम, सघन नामाकंन ऄनभयान, पढ़ाइ छोड़ चकेु 

सहररया स्कूली बालक-बानलकाओ ं को पनुःनवद्यालय से जोड़न े की योजना ननस्संदहे सराहनीय ह ै । 

राजस्थान में पहली बार 5 वीं कक्षा तथा 6 से 8 वषय की ईम्र के बालक-बानलकाओ ंको, जो नकसी न 

नकसी वजह से पढ़ाइ छोड़ चकेु हैं, ईन्हें प्राआवटे छात्र के रुप में नजला नशक्षा एव ंप्रनशक्षण संस्थान के 

माध्यम से 8वीं कक्षा की परीक्षा में लाभानन्वत करन ेकी पहल की गयी ह ै।  
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सहररया ऄनभभावकों में भी नशक्षा के प्रनत ऄब नजज्ञासा बढ़ रही ह ै। व ेसरकार की योजनाओ ं

से लाभ ईठा रह े हैं । 

5.6.2 खण्ड- ब (Section-B):- राजस्थान की सहररया जनजावि के बालक-बावलकाओ ंकी 

मनोसामावजक वस्थवि  

सहररया जनजावि की मनोसामावजक वस्थवि से सबंवंधि वनष्कषध  (Findings related to 

Psychosocial Status of Sahariya Tribe):- सहररया समदुाय के बालक-बानलकाओ ं की 

मनोसामानजक नस्थनत से संबंनधत प्रमखु ननष्कषय नबन्दवुार आस प्रकार हैं-  

 शाहबाद  तहसील के राजकीय नवद्यालयों की प्राथनमक एव ंईच्च प्राथनमक कक्षाओ ंमें 

ऄध्ययनरत सहररया जनजानत के बालकों की मनोसामानजक नस्थनत बानलकाओ ं की 

मनोसामानजक नस्थनत से तलुनात्मक रुप से कुछ ऄच्छी पायी गयी ह ै।  

 शाहबाद तहसील की सहररया जनजानत की बानलकाओ ंका सामानजक समायोजन बालकों 

के सामानजक समायोजन से  तुलनात्मक रुप से कुछ ऄच्छा पाया गया ह ै।  

 शाहबाद तहसील की सहररया जनजानत के बालकों की सामानजक सहभानगता बानलकाओ ं

की  सामानजक सहभनगता से तलुनात्मक रुप से कुछ ऄच्छी पायी गयी ह ै। 

 शाहबाद तहसील की सहररया जनजानत के बालकों का सामानजक भय बानलकाओ ं के 

सामानजक भय से तलुनात्मक रुप से कुछ ऄनधक पाया गया ह ै। 

 शाहबाद तहसील की सहररया जनजानत के बालकों की सामानजक ऄनभवनृत्त बानलकाओ ं

की  सामानजक ऄनभवनृत्त से तुलनात्मक रुप से कुछ ऄच्छी पायी गयी ह ै। 

 बारां नजले की नकशनगंज तहसील के राजकीय नवद्यालयों की प्राथनमक एव ंईच्च प्राथनमक 

कक्षाओ ं में ऄध्ययनरत सहररया जनजानत के बालकों की मनोसामानजक नस्थनत 

बानलकाओ ंकी मनोसामानजक नस्थनत से तलुनात्मक रुप से कुछ ऄच्छी पायी गयी ह ै। 

 नकशनगजं तहसील की सहररया जनजानत की बानलकाओ ं का सामानजक समायोजन  

बालकों के सामानजक समायोजन से तलुनात्मक रुप से कुछ ऄच्छा पाया गया ह ै। 
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 नकशनगजं तहसील की सहररया जनजानत के बालकों की सामानजक सहभानगता 

बानलकाओ ंकी  सामानजक सहभानगता से तुलनात्मक रुप से कुछ ऄच्छी पायी गयी ह ै। 

 नकशनगजं तहसील की सहररया जनजानत के बालकों का सामानजक भय बानलकाओ ंके 

सामानजक भय से तलुनात्मक रुप से कुछ ऄनधक पाया गया ह ै। 

 नकशनगजं तहसील के सहररया जनजानत की बानलकाओ ंकी सामानजक ऄनभवनृत्त बालकों 

की सामानजक ऄनभवनृत्त से तुलनात्मक रुप से कुछ ऄच्छी पायी गयी ह ै। 

 राजस्थान राज्जय के बारा ंनजले की शाहबाद तहसील के बालकों की मनोसामानजक नस्थनत 

नकशनगजं तहसील के बालकों की मनोसामानजक नस्थनत से तलुनात्मक रुप से कुछ ऄच्छी 

पायी गयी ह ै। 

 नकशनगजं तहसील के बालकों का सामानजक समायोज शाहबाद तहसील के बालकों के 

सामानजक समायोज से तलुनात्मक रुप से कुछ ऄच्छा पाया गया ह ै। 

 नकशनगजं तहसील के बालकों की सामानजक सहभानगता शाहबाद तहसील के बालकों 

की सामानजक सहभानगता से तलुनात्मक रुप से कुछ ऄच्छी पायी गयी ह ै।  

 शाहबाद तहसील के बालकों का सामानजक भय नकशनगजं तहसील के बालकों के 

सामानजक भय से तलुनात्मक रुप से कुछ ऄनधक पाया गया ह ै।  

 शाहबाद  तहसील के बालकों की सामानजक ऄनभवनृत्त नकशनगजं तहसील के बालकों की 

सामानजक ऄनभवनृत्त से तलुनात्मक रुप से कुछ ऄच्छी पायी गयी ह ै।  

 नकशनगजं तहसील की बानलकाओ ं की  मनोसामानजक नस्थनत शाहबाद तहसील की 

बानलकाओ ंकी मनोसामानजक नस्थनत से तलुनात्मक रुप से कुछ ऄच्छी पायी गयी ह ै।  

 नकशनगजं तहसील की बानलकाओ ं का सामानजक समायोजन शाहबाद तहसील की 

बानलकाओ ंके सामानजक समायोजन से तलुनात्मक रुप से कुछ ऄच्छा पाया गया ह ै।  

 नकशनगजं तहसील की बानलकाओ ं की सामानजक सहभानगता शाहबाद तहसील की 

बानलकाओ ंकी सामानजक सहभानगता से तुलनात्मक रुप से कुछ ऄच्छी पायी गयी ह ै। 
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 नकशनगजं तहसील की बानलकाओ ंका सामानजक भय शाहबाद तहसील की बानलकाओ ं

के  सामानजक भय से तुलनात्मक रुप से कुछ ऄनधक पाया गया ह ै।  

 नकशनगजं तहसील की बानलकाओ ं की सामानजक ऄनभवनृत्त शाहबाद तहसील की 

बानलकाओ ंकी सामानजक ऄनभवनृत्त से तुलनात्मक रुप से कुछ ऄच्छी पायी गयी ह ै।  

उपरोक्त के अतिररक्त सहररया बालक-बातलकाओ ंकी मनोसामातजक तस्थति को 

जानने के तलए तवशेषज्ञों से भी केतन्रि समूह पररचचाम (Focus Group Discussion) की गयी 

एवं सहभागी पे्रक्षि (Participatory Observation) भी तकया गया, तजनसे प्राप्त प्रमुख 

जानकाररयों का तववरि इस प्रकार है-  

 सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी मनोसामानजक नस्थनत में पररवतयन हो रहा है । 

परन्त ुअनथयक नवपन्नता के कारण यह पररवतयन बहुत मदं गनत से हो रहा ह ै।  

 पयायप्त रोजगार न नमलने और ईपलब्ध रोजगार में स्थानयत्व नहीं होने के कारण यह जनजानत 

ऄनेक दवु्ययसनों जसेै-मद्यपान, गटुखा खाने और गांजा पीने में नलप्त हो रही ह ै। ये दवु्ययसन ईनके 

बालक-बानलकाओ ंके व्यनक्तत्व को प्रभानवत कर रह े हैं ।  

 अधनुनक नशक्षा के प्रनत नकारात्मक ऄनभवनृत्त, सामान्य जनजानत  के साथ समायोनजत न होना 

एव ंसामानजक भय भी आनके नवकास को प्रभानवत कर रहा ह ै।  

 भारत के नवशेष रुप से कमजोर जनजातीय समहूों में सवायनधक जनसंख्या वाला सहररया 

जनजानत समहू अज भी नवपरीत पररनस्थनतयों में ऄपना जीवन यापन कर रहा ह ै।  

 राजस्थान की ऄन्य जनजानतयों की ऄपेक्षा अज भी सहररया जनजानत की नस्थनत ऄत्यंत 

कमजोर ह ै। सरल स्वभाव और एकांतवास के कारण सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं

का शारीररक और माननसक शोषण सतत रुप से नकया जा रहा ह ै।  

 सहररया बालक-बानलकाओ ंको ईनकी मलू संस्कृनत और नवरासत के नवषय में ईनके पररवार 

ऄथवा नवद्यालय में नशक्षकों द्वारा कोइ जानकारी नहीं दी जा रही ह ै । ईन्हें ऄपने ईद्भव और 

नवकास से संबंनधत ऄब वसैा नैसनगयक ज्ञान नहीं ह ैजो नक तीन-चार दशक पवूय था । िलस्वरुप 
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राजस्थान का यह एकमात्र नवशषे रुप से कमजोर जनजतीय समहू अज ऄपने आनतहास, पैतकृ 

कौशल, नवद्या, नवरासत, कला और संस्कृनत को नवस्मतृ करता जा रहा ह ै।  

 अज भी यह जनजानत सामान्य समदुायों की ईपेक्षा का सामना करते हुए अत्मग्लानन के भार 

को वहन कर रही ह ै।  

5.6.3 खण्ड- स (Section-C):- राजस्थान की सहररया जनजावि के बालक-बावलकाओ ंकी 

िैक्षवणक एवं मनोसामावजक चुनौवियां 

सहररया जनजावि की िैक्षवणक और मनोसामावजक चुनौवियों से संबंवधि वनष्कषध  (Findings 

related to Educational and Psychosocial Challenges of Sahariya Tribe):- सहररया 

समदुाय के बालक-बानलकाओ ंकी शकै्षनणक और मनोसामानजक चनुौनतयों से संबंनधत प्रमखु ननष्कषय 

नबन्दवुार आस प्रकार हैं-  

िैक्षवणक चुनौवियां (Educational Challenges)- 

 राजस्थान राज्जय के बारां नजले की सहररया बाहुलय शाहबाद और नकशनगंज तहसीलों की 

नवशेष रुप से कमजोर जनजातीय समहूों (PVTGs) में वगीकृत सहररया जनजानत के बालक-

बानलकाओ ंको प्रत्यक्ष और ऄप्रत्यक्ष रुप से पररवार, नवद्यालय और समदुाय में ऄनेकानेक 

चनुौनतयों का सामना करना पड़ता ह ैजो ईनके समग्र नवकास को प्रभानवत करती हैं । 

 नवद्यालय में माता-नपता द्वारा ईसमें बालक-बानलकाओ ंका दरेी से नामांकन कराना, माता-नपता 

के द्वारा ऄन्य प्रदशेों में रोजगार की तलाश में पलायन करने के कारण शकै्षनणक सत्र के मध्य में 

बालक-बानलकाओ ंद्वारा नवद्यालय छोड़ने की नववशता, प्रनतकूल और ऄरुनचकर पाठ्यिम का 

होना, नवद्यालयों में खलेकूद के मदैान और भौनतक संसाधनों की कमी, नशक्षकों द्वारा दरे से 

नवद्यालय अना और शीघ्र चले जाना अनद शकै्षनणक चनुौनतयां का सामना नकशनगजं तहसील 

की ऄपेक्षा शाहबाद  तहसील के सहररया बालक-बानलकाओ ंको ऄनधक करना पड़ता ह ै। 

 नदव्यांग सहररया बालक-बानलकाओ ंकी नवनशष्ट नशक्षा की चनुौती, 12वीं तक के सहररया 

बालक-बानलकाओ ंको छात्रवनृत्त दनेे हते ुबैंक में समय पर खाता न खलुने की चनुौती, सहररया 

बाहुलय के्षत्रों में राजकीय नवद्यालय, माूँ-बाड़ी केन्र, अूँगनबाड़ी केन्रों के ननयनमत न खलुने की 
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चनुौती, राजकीय और अवासीय नवद्यालयों में नशक्षकों के ररक्त पदों के न भरने के कारण 

नवनभन्न नवषयों जसैे-गनणत, नवज्ञान, वानणज्जय और कम््यटूर अनद के ऄध्ययन की चनुौती 

आत्यानद महत्वपणूय चनुौनतया ंहैं । तलुनात्मक रुप से दखेा जाए तो शाहबाद एव ंनकशनगजं दोनों 

तहसीलों में स्थानीय अवश्यकताओ ंके ऄनरुुप पाठ्यिम का न होना और नवद्यालय में भौनतक 

सनुवधाओ ंका ऄभाव प्रमखु चनुौनतयों के रुप में ईभर कर सामने अये हैं ।  

मनोवैज्ञावनक चुनौवियां (Psychological Challenges) 

 सहररया समाज में कुछ लोगों की नशक्षा के प्रनत यह धारणा और माननसकता ह ै नक जब 

एम.ए.और बी.ए. पास बेरोजगार हैं तो ऐसी नशक्षा का क्या औनचत्य ? रोटी तो पररश्रम, मेहनत-

मजदरूी और  खतेी करने से नमलती ह ै। पढ़ाइ रोटी नहीं दतेी, बनलक यह हमारे बच्चों से मेहनत 

की प्रवनृत्त और अदत को छीनकर ईन्हें  कमजोर, ननठलला बनाने के साथ-साथ समय और पैस े

की बबायदी करती ह ै। 

 माता-नपता का नशक्षा के प्रनत नकारात्मक दृनष्टकोण एव ंसामान्य समदुाय के साथ समायोजन न 

करना ऄतंमुयखी, एकाकीपन तथा संकोची स्वभाव और सामान्य समदुाय द्वारा की जाने वाली 

ईपेक्षा अनद मनोवजै्ञाननक चनुौनतयां नकशनगजं तहसील की ऄपेक्षा शाहबाद तहसील के 

सहररया बालक-बानलकाओ ंके सम्मखु ऄनधक हैं । 

 शाहबाद  और नकशनगजं तहसील के सहररया समदुाय के बालक-बानलकाओ ं का जीवन 

ऄनेक माननसक चनुौनतयों से पररपणूय ह ै । आनके माता-नपता गटुखा खाने, मद्यपान करने और 

नशा-खोरी आत्यानद व्यसनों के कारण नशक्षा के प्रनत नकारात्मक दृनष्टकोण रखते हैं । सामान्य 

समदुाय के बालक-बानलकाओ ं द्वारा सम्मानजनक व्यवहार न नकये जाने के कारण भी आस 

समदुाय के बालक-बानलकाओ ंको समायोजन में परेशानी होती ह ै। 

सामावजक चुनौवियां (Social Challenges)  

 मद्यपान, गटुखा खाना, गांजा और अलस्य अनद व्यसन भी आस समदुाय की बहुत बड़ी 

सामानजक चनुौनतयां हैं । गटुखा खाना बालक-बानलकायें पररवार के सदस्यों को दखेकर सीख 

जाते हैं और नकशोरावस्था तक अते-अते गटुखा खाने की अदत में वनृद्ध हो जाती ह ै। 
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 झगड़ा, दापा, बाल नववाह और ऄन्धनवश्वास आत्यानद सामानजक चनुौनतयों के कारण बालक-

बानलकाओ ंका समाजीकरण ईनचत रुप से नहीं हो पाता ह ै।  

 सहररया समदुाय के बालक-बानलकाओ ंको ऄपने पररवार के साथ सामान्य समदुाय से पथृक 

सहराना में रहना पड़ता ह ै । पररवार द्वारा नवस्थापन नकये जाने पर बालक-बानलकाओ ंको नये 

स्थान पर समायोजन करने में कनठनाइ होत्ती ह ै।  

 बाल-श्रम, कुशल एव ंयोग्य नेततृ्व की कमी और सामानजक कुरीनतयाूँ अनद चनुौनतयों से भी 

सहररया समदुाय के बालक-बानलकाओ ंको संघषय करना पड़ता ह ै। 

अवथधक चुनौवियां (Economical Challenges) 

 शाहबाद एव ं नकशनगंज दोनों तहसीलों में जीनवकोपाजयन के साधनों का ऄभाव, स्थानान्तरण 

कृनष पर प्रनतबन्ध, ईच्च ब्याज दर एव ं ऊणग्रस्तता, सदूखोरी एव ं महाजनी व्यवस्था प्रमखु 

अनथयक चनुौनतयां हैं ।  

 सहररया समदुाय के बालक-बानलकाओ ं के ऄनभभावकों एव ं माता-नपता की जमीनें भ-ू

मानियाओ ंऔर बड़े नकसानों द्वारा जबरन ले ली गइ हैं नजससे अनथयक ऄभाव का सामना 

करना आस समदुाय की मज़बरूी ह ै। 

  सहररया समदुाय के ननधयन पररवारों को ईनकी जमीनों से खदड़े नदया गया ह ैया निर हाली के 

रुप में न्यनूतम मानसक मजदरूी पर रख नलया जाता ह ै। ऄनधकांश सहररया समदुाय के लोगों की 

जमीनें नगरवी रखी हुइ हैं । आस कारण सहररया समदुाय को अनथयक रुप से नवषम पररनस्थनतयों 

का सामना करना पड़ता ह ै।  

 नवशेष रुप से कमजोर जनजातीय समहूों में वगीकृत सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंके 

माता-नपता और ऄनभभावकों को सरकारी योजनाओ ंकी ईनचत जानकारी न होने के कारण 

ईनका दरुुपयोग सरकारी कमयचाररयों और सामान्य समदुायों के संपन्न लोगों द्वारा नकया जाता ह ै

। आस कारण सहररया समदुाय को अनथयक क्षनत ईठानी पड़ती ह ै। 

 कुछ दशक पवूय तक सहररयाओ ंकी अय का प्रमखु स्रोत जगंल और जमीन थे । परन्त ुवतयमान 

पररदृश्य में ईनके समक्ष जमीन की चनुौती ऄत्यन्त गभंीर ह ै। सहररयाओ ंद्वारा वनों के ऄधंाधुंध 
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कटाव से ध्यान हटाने एव ंजमीन तथा कृनष की ओर ध्यान केनन्रत करन ेके ईद्दशे्य से सवयप्रथम 

1961 इ. में सहररयाओ ंके बीच भ-ूअबंटन काययिम का ऄनभयान चलाया गया । परन्त ुदशकों 

बाद भी सहररया समदुाय की आस चनुौती का अज भी कोइ ईनचत समाधान नहीं हो पाया ह ै।   

पाररवस्थविकीय चुनौवियां (Ecological Challenges) 

 सहररया समदुाय के समक्ष जल, जगंल एव ंजमीन की भयंकर चनुौती ह ैनजसस ेआस समदुाय का 

जीवन संकटमय बना हुअ ह ै। 

 राजस्थान की शाहबाद एव ंनकशनगजं तहसीलें सहररया अवानसत क्षेत्रहैं । यह क्षेत्र घने जंगलों 

से अच्छानदत पहानड़यों से नघरा हुअ ह ैजहां  सामान्य वषाय होती थी । अज यह के्षत्र सखूा 

जसैी भयंकर प्राकृनतक अपदा का सामना कर रहा ह ैसहररया क्षेत्र ऄनधकतर पहानड़यों से नघरा 

होने के कारण शदु्ध पेयजल की गभंीर चनुौती का सामना कर रहा ह ै। 

 चार से छः दशक पवूय सहररया समदुाय की ऄथयव्यवस्था जगंल की पाररनस्थनतकी पर अधाररत 

थी । वनोत्पाद का संग्रहण और जगंली पशओु ंका नशकार करना ही सहररया समदुाय का मखु्य 

व्यवसाय था ऄथायत वन, वनोत्पाद, वन के जानवर आनकी अजीनवका के प्रमखु साधन थे । 

वस्ततुः जल, जगंल और जमीन आनके नलए कभी वरदान थे । आनके जीवन का अरंभ जगंल से 

ही होता था और जगंल में ही ऄस्त हो जाता था । सहररया समदुाय के बालक-बानलकाओ ंकी 

औपचाररक नशक्षा प्राकृनतक पररवशे में ही होती थी । जगंल के पेड़-पौधे और पशपुक्षी ईनके 

नशक्षक होते थे, परन्त ुअज के जगंलों की पाररनस्थनतकी सहररया समदुाय के नलए ईपयोगी 

नहीं ह ै।  

 नवलपु्त होती औषधीय वनस्पनतयां, जगंलों का लगातार कटाव, सरकार के राष्रीयकरण के 

िलस्वरुप वन ईपज के कायय का न होना, जगंली नहसंक पशओु ंके नशकार पर प्रनतबंध आत्यानद 

के कारण सहररया समदुाय के नलए जगंल का पाररनस्थनतकीय महत्व ऄब कम हो गया ह ै।  

5.6.4 खण्ड-द (Section-D):- राजस्थान की सहररया जनजावि के बालक-बावलकाओ ंकी 

िैक्षवणक और मनोसामावजक वस्थवि में सुधार िथा चुनौवियों के समाधान के वलए 

प्रभाविाली सुझाव 
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सहररया जनजावि की िैक्षवणक और मनोसामावजक वस्थवि में सुधार के वलए प्रभाविाली 

सुझावों से संबंवधि वनष्कषध  (Findings related to Effective Suggestions to improve 

Educational and Psychosocial status of Sahariya Tribe):- सहररया समदुाय के बालक-

बानलकाओ ंकी शैक्षनणक और मनोसामानजक नस्थनत में सुधार एव ंचनुौनतयों के समाधान से संबंनधत 

प्राप्त सझुाव आस प्रकार हैं- 

 सहररया बाहुलय के्षत्रों में संचानलत नवद्यालयों की प्राथनमक, ईच्च प्राथनमक एव ं माध्यनमक 

कक्षाओ ंके पाठ्यिम को रुनचकर एव ंरोजगारपरक बनाया जाये । आसके साथ ही नवद्यालयों में 

भौनतक सनुवधाओ ं की कमी को दरू नकया जाए । आसके नलए समाज के भाभाशाहों एव ं

समाजसेवी संगठनों से सहायता ली जा सकती ह ै।  

 अवासीय नवद्यालयों में प्रवशे लेने के आच्छुक सभी सहररया बालक-बानलकाओ ंको कम सीटें 

होने के कारण प्रवशे नहीं नमल पाता है । आसनलए आन नवद्यालयों की नवनभन्न कक्षाओ ंके वगों 

की संख्या बढ़ाकर सीटों में वनृद्ध की जानी चानहए ।  

 अवासीय नवद्यालयों में ईच्च माध्यनमक स्तर पर कला वगय के नवषयों के साथ ही गनणत, 

नवज्ञान, वानणज्जय, कम््यटूर अनद नवषयों के ऄध्ययन ऄध्यापन पर भी ऄनधक बल नदया जाना 

चानहए । आन नवषयों के चयन हते ु नशक्षकों द्वारा प्रनतभाशाली बालक-बानलकाओ ंको ईच्च 

माध्यनमक स्तर से ही प्रोत्सानहत नकया जाना चानहए । आससे ऄनधकानधक सहररया समदुाय के 

बालक-बानलकाओ ंको नन:शलुक और गणुवत्तापणूय नशक्षा प्राप्त हो सकेगी और व ेभी प्रनतयोगी 

परीक्षाओ ंको ईत्तीणय कर प्रनतनष्ठत नशक्षा संस्थानों में प्रवेश लेकर समाज और दशे के नलए 

ईपयोगी नसद्ध हो सकें ग े।  

 सहररया समदुाय के बालक-बानलकाओ ंकी शकै्षनणक और मनोसामानजक नस्थनत में सधुार के 

नलये नवद्यालय स्तर पर ननदशेन एव ंपरामशयन सेवाओ ंको ऄननवायय नकया जाना चानहए । 

 सामानजक कुरीनतयों को दरू करने के नलए अधनुनक सचूना तकनीकी की सहायता से सहररया 

समदुाय को जागरूक नकया जाये । 
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  उपरोक्त प्रमुख तनष्कषों के अतिररक्त कुछ अतिररक्त तनष्कषम भी शोधकिाम को शोध 

आकंड़ों के तवशे्लषि से प्राप्त हुए हैं, तजनका तबन्दुवार तववरि इस प्रकार है- 

 ऐसी ग्राम पंचायतें नजनमें सहररया समदुाय की जनसंख्या ग्राम पंचायत की कुल जनसंख्या का 

पचास प्रनतशत या आससे ऄनधक ह ैईन ग्राम पंचायतों को जनजानत ईपयोजना (टीएसपी) में 

सनम्मनलत नकया जाये । जनजानत ईपयोजना में सनम्मनलत न होने के कारण सहररया नवकास 

पररयोजना के ऄन्तगयत संचानलत नवद्यालयों में सहररया बालक-बानलकाओ ं को मात्र 80 

प्रनतशत सीटों पर ही प्रवशे नमलता ह ैशेष 20 प्रनतशत स्थानों पर ऄन्य जनजातीय समदुायों के 

बालक-बानलकाओ ंको प्रवशे द ेनदया जाता ह ै। 

 शाहबाद एव ं नकशनगजं तहसीलों के सहररया बाहुलय के्षत्रों में ननदशेन एव ंपरामशयन सेवाओ ं

का पणूय ऄभाव ह ै। िलस्वरुप प्राथनमक तथा माध्यनमक कक्षाओ ंको ईत्तीणय करने के पश्चात 

अग ेकौन-से नवषयों का ऄध्ययन नकया जाए ?  आसका ज्ञान सहररया बालक-बानलकाओ ंको 

नहीं हो पाता ह ै।  

 शाहबाद एव ं नकशनगजं तहसीलों के सहररया बाहुलय के्षत्रों में  संचानलत राजकीय ईच्च 

माध्यनमक नवद्यालयों में  11
th
 और 12

th  
स्तर पर

 
नवज्ञान, गनणत और वानणज्जय  नवषयों के 

नशक्षण की व्यवस्था पयायप्त नहीं ह ै। आसनलए नचनकत्सा, ऄनभयांनत्रकी, प्रबंधन और संघ लोक 

सेवा जसैी प्रमखु परीक्षाओ ं में सहररया समदुाय के बालक-बानलकायें एव ं युवक-यवुनतया ं

सनम्मनलत नहीं हो पाते हैं ।  

 पाठ्यिम की संरंचना सहररया समदुाय के बालक-बानलकाओ ंकी समसामनयक समस्याओ ं

को ध्यान में रखकर रुनचकर भाषाशलैी में की जानी चानहए । यह सरल, सबुोध व्यावहाररक 

और स्थानीय पररवशे की अवश्यकताओ ंको पणूय करने वाला हो ।  

 होली और दीपावली के बाद जब िसल काटने का समय होता ह ै तो ईस समय राजकीय 

प्राथनमक एव ंईच्च प्राथनमक नवद्यालयों में सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी कक्षा 
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में ईपनस्थनत नगण्य रहती ह ै। आसका प्रमखु कारण बालक-बानलकाओ ंद्वारा ईनके माता-नपता 

के साथ िसल काटने के बाद खतेों में  बचे िसलों के ऄवशेषों को एकनत्रत करना है । 

 ननयनमत अय के साधन के ऄभाव में  सहररया जनजानत के पररवार ऄन्य प्रदशेों के बड़े शहरों 

के नलए पलायन कर जाते हैं नजससे नवद्यालय में ऄध्ययनरत ईनके बालक-बानलकाओ ंका 

नाम ननयनमत ऄनपुनस्थनत के कारण कक्षा ऄध्यापक द्वारा कक्षा पंनजका से पथृक कर नदया 

जाता ह ै।  

 सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं के साथ मखु्य धारा के बालक-बानलकाओ ं द्वारा 

सामान्य व्यवहार नहीं नकया जाता ह ै।  

 सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंको सदुरूवती नवद्यालय में  अने-जाने के नलए पयायप्त 

यातायात के साधन ईपलब्ध नहीं हैं । आसनलए ऄनधकांश बालक-बानलकायें पैदल ही 

नवद्यालय अते-जाते हैं । 

 सहररया जनजानत के बालक-बानलकायें स्वयं को अकषयक प्रदनशयत करने के नलए साज-सज्जजा 

पर ऄनधक ध्यान दतेे हैं । ईच्च प्राथनमक स्तर की कुछ बानलकाए ं नबंदी और नलपनस्टक 

लगाकर अती हैं । 

 सहररया जनजानत के बालक-बानलकायें स्वाभाव से संकोची, शमीले और नजज्ञास ुप्रवनृत्त के 

होते हैं । माता-नपता एव ंऄनभभावकों को दखेकर कुछ बालक-बानलकायें गटुखा खाना सीख 

जाते हैं, नजससे ईनमें ऄसमय ही कुपोषण की समस्या ईत्पन्न हो जाती ह ै । कुपोनषत एव ं

नदव्यांग सहररया बालक-बानलकाओ ं की पहचान करके ईनकी ईनचत नशक्षा हते ु नवनशष्ट 

नवद्यालयों की स्थापना के द्वारा सामान्य जीवन जीने का ऄवसर प्रदान नकया जा सकता है । 

 सहररया बाहुलय के्षत्रों में नस्थत माूँ-बाड़ी केन्रों और राजकीय प्राथनमक एव ंईच्च प्राथनमक 

नवद्यालयों के कुछ  नशक्षक समय पर नहीं अते हैं और यनद अते भी हैं तो नवद्यालय ऄवकाश 

के समय से पवूय ही चले जाते हैं । 
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5.7  िोध-ऄध्ययन के िैक्षवणक वनवहिाथध (Educational implications of the Research 

Study) – 

नकसी भी शोध ऄध्ययन के ननष्कषों की साथयकता ईपयोनगता ईनके शकै्षनणक नननहताथय पर 

ननभयर करती ह ै । शकै्षनणक नननहताथय न होने पर शोध ऄध्ययन की कोइ ईपयोनगता नसद्ध नहीं होती ह ै

नजससे ऄमलूय समय, धन एव ंश्रम की हानन होती ह ैएवं राष्र को भी ईसका कोइ लाभ प्राप्त नहीं हो पाता 

ह ै । ऄतः शोध ऄध्ययन के शकै्षनणक नननहताथय ऄत्यन्त अवश्यक होते हैं । सच तो यह ह ै नक भारत 

अज भी पाश्चात्य दासता से मकु्त नहीं हो पाया ह ै। दशे के मन मनस्तष्क पर निनटश शासन परोक्ष रूप स े

चल रहा ह ै। भले ही कहने के नलए हम स्वतन्त्र समझ ेजायें लेनकन आस निनटश शासन को परोक्ष रूप स े

चलाने वाले हमारे ऄपने ही भाइ बन्ध ु हैं, नजन्हें हम दशे से ननकाल तो नहीं सकते परन्त ु ऄपन े

मतानधकार का ईनचत प्रयोग करके ईनके स्थान पर योग्य एव ंनशनक्षत ईम्मीदवारों का चयन तो कर ही 

सकते हैं । हमारे दशे में  वतयमान नशक्षा व्यवस्था की नस्थनत आतनी दयनीय है, नजतनी ऄन्यत्र नमलना 

ऄसम्भव ह ै । राष्र की आन ऄन्धकारपणूय पररनस्थनतयों में नशक्षा व्यवस्था में समयानकूुल पररवतयन की 

ननतांत अवश्यकता ह ै । ईपरोक्त तथ्यों को दृनष्टगत रखते हुऐ शोधकताय  द्वारा प्रस्ततु शोध ऄध्ययन के 

ननम्ननलनखत शकै्षनणक नननहताथय ऄनभुतू नकये गये हैं- 

1. प्रस्ततु शोध ऄध्ययन के ननष्कषों से ज्ञात होता ह ै नक नवशषे रुप से कमजोर जनजातीय समहूों 

(PVTGs) में वगीकृत राजस्थान राज्जय की सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी चनुौनतया ं

ईनकी सामानजक और सांस्कृनतक पररनस्थनतयों एव ंसंरचना का पररणाम हैं । नशक्षा द्वारा ईन्हें दरू 

नकया जाना चानहए । परन्त ुप्रस्ततु शोध ऄध्ययन ईन तथ्यों एव ंकारणों का प्रस्िुटन करता ह ैजो 

आन चनुौनतयों के मलू में  हैं ।  

2. प्रस्ततु शोध ऄध्ययन के सझुावों और योजनाबद्ध प्रयासों के नियान्वयन से सहररया जनजानत के 

मनस्तष्क पटल पर ऄनंकत नशक्षा के प्रनत नकारात्मक ऄनभवनृत्त को दरू नकया जा सकता ह ै । 

स्वाध्याय, रुनचकर पाठ्यिम, नवाचार एव ंबाल केनन्रत नशक्षण नवनधयों द्वारा सहररया जनजानत के 

बालक-बानलकाओ ं की शकै्षनणक और मनोसामानजक नस्थनत समग्र पररवतयन करके ईनकी 

चनुौनतयों का ईनचत समाधान नकया जा सकता ह ै। 
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3. प्रस्ततु शोध ऄध्ययन योजनाकारों को सहररया जनजानत की शकै्षनणक, मनोवैज्ञाननक, सामानजक, 

अनथयक और पाररनस्थनतकीय चनुौनतयों से ऄवगत कराता ह ै । साथ ही ईनके नैसनगयक ज्ञान तथा 

कौशल की नवरासत को क्षीण होने से रोकने के नलए ईनके शकै्षनणक ईन्नयन हते ुमागय नननदयष्ट करता 

ह,ै तानक आनकी मलू धरोहर का संरक्षण करते हुए आनके बालक-बानलकाओ ंके समग्र नवकास में  

सहयोग नमल सके । 

4. राजस्थान राज्जय की सहररया जनजानत का शोषण शतानब्दयों से होता रहा ह ैऄतः ईनका नवश्वास 

जीतकर ही शकै्षनणक काययिमों और योजनाओ ंके नियान्वयन को सिल बनाया जा सकता ह ै । 

आस संबंध में प्रस्ततु ऄध्ययन मागयदशयन का कायय करता ह ै। 

5. प्रस्ततु शोध ऄध्ययन से यह स्पष्ट होता ह ै नक स्थानीय संसाधनों को दृनष्टगत रखते हुए सहररया 

जनजानत के बालक-बानलकाओ ंहते ु पंचायत स्तर पर ईनचत मागयदशयन दकेर ईनकी प्रनतभा का 

ईपयोग समाज और राष्र के नवकास हते ुनकया जा सकता ह ै। 

6. नवशेष रुप से कमजोर जनजातीय समहूों (PVTGs) के बालक-बानलकाओ ंकी मखु्य नवषयों जसेै-

गनणत, नवज्ञान,ऄगं्रेजी और वानणज्जय अनद में  शकै्षनणक ईपलनब्ध को प्रभानवत करने वाले कारकों 

को स्पष्ट करता ह ै । ऄतः यह शोध ऄध्ययन ईन लोगों के नलए ऄत्यंत महत्वपणूय ह ैजो नवनभन्न 

जनजानतयों के बालक-बानलकाओ ंऔर ईनकी नवद्यालयी नशक्षा से अबद्ध हैं ।  

7. प्रस्ततु शोध ऄध्ययन के माध्यम से नवशषे रुप से कमजोर जनजातीय समहूों (PVTGs) की 

मनोसामानजक नस्थनत के नवषय में  शोध करने का नवीन मागय प्रशस्त होगा । नशक्षा शास्त्र नवषय के 

क्षेत्र में  नकया जाने वाला यह प्रथम शोध ऄध्ययन ह ै। 

8. प्रस्ततु शोध ऄध्ययन आस दृनष्टकोण से ऄत्यंत महत्वपणूय ह ै नक नवशषे रुप से कमजोर जनजातीय 

समहूों (PVTGs) के बालक-बानलकाओ ं की अवश्यकता को ध्यान में  रखकर नशक्षा की 

व्यवस्था की जानी चानहए ऄथायत नशक्षा बालक-बानलकाओ ंके नलये होनी चानहये न नक बालक-

बानलकायें नशक्षा के नलये ।  
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5.8 भावी िोध ऄध्ययन हेिु सुझाव (Recommendations for the further Research 

Study) - 

शोधकताय  द्वारा सम्पन्न नकये गये प्रस्ततु शोध ऄध्ययन ‘‘राजस्थान की सहररया जनजानत के 

बालक-बानलकाओ ंकी शकै्षनणक और मनोसामानजक नस्थनत तथा चनुौनतयों का ऄध्ययन’’ को पणूयतः 

प्रदान करने के दौरान कुछ नवीन ऄनभुवों, नवचारों को ऄनभुतू नकया गया । आन नवीन ऄनभुवों तथा 

नवचारों पर भनवष्य के शोधकतायओ ंद्वारा शोध कायय नकये जा सकते हैं । वस्ततुः शोधकताय  आन्हें भावी 

शोध ऄध्ययन हते ुसझुावों के रुप में  भनवष्य के शोधानथययों की सहायताथय प्रस्ततु कर रहा ह ै। 

1. यह शोध ऄध्ययन केवल राजस्थान राज्जय के बारां नजले में  अवानसत सहररया जनजानत 

बाहुलय के्षत्रों में  संचानलत राजकीय नवद्यालयों की प्राथनमक एव ं ईच्चप्राथनमक कक्षाओ ंमें  

ऄध्ययनरत सहररया बालक-बानलकाओ ंतक सीनमत ह ै । भावी शोधकताय  माूँ वाड़ी केन्रों में  

ऄध्ययनरत ड्राप अईट सहररया समदुाय के बालक-बानलकाओ ं की शकै्षनणक और 

मनोसामानजक नस्थनत तथा चनुौनतयों के सन्दभय में  भी ऄध्ययन कर सकते हैं । 

2. माूँ वाड़ी नवद्यालयों में  सेवारत नशक्षकों की शकै्षनणक योग्यता और नशक्षण ऄनभक्षमता का 

ऄध्ययन । 

3. माूँ वाड़ी केन्रों में  सहररया समदुाय के बालक-बानलकाओ ंको नदये जान ेवाले पोषाहार की 

गणुवत्ता का ऄध्ययन ।  

4. प्रस्ततु ऄध्ययन लघ ुप्रनतदशय पर ही नकया गया ह ैजबनक आसका प्रशासन ऄनधक बड़े प्रनतदशय 

पर भी नकया जा सकता ह ै। 

5. राजकीय प्राथनमक तथा ईच्च प्राथनमक नवद्यालयों में  ऄध्ययनरत सहररया समदुाय के बालक-

बानलकाओ ंको नदये जाने वाले मध्याह्न भोजन  की गणुवत्ता का ऄध्ययन ।  

6. भावी शोधकताय  ईच्च माध्यनमक स्तर पर नवज्ञान एव ंवानणज्जय वगय की नशक्षा के प्रनत सहररया 

समदुाय की ऄनभवनृत के नवषय में  भी ऄध्ययन कर सकते हैं ।  

7. ईच्च नशक्षा में  नवशेषकर परास्नातक स्तर पर नशक्षा प्राप्त न करने के कारणों और चनुौनतयों का 

ऄध्ययन । 
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8. व्यावसानयक नशक्षा यथा-ऄनभयांनत्रकी और नचनकत्सा नशक्षा में  सहररया समदुाय की नगण्यता 

के कारणों का ऄध्ययन । 

9. सरकारी और गरै सरकारी सेवाओ ंमें  ईच्च पद पर न पहुूँचने के कारणों का ऄध्ययन । 

10. नकशनगजं और शाहबाद में  ऄनधवानसत सहररया समदुाय के बालक-बानलकाओ ंकी नशक्षा पर 

ईनके पररवार के पलायन के प्रभाव का ऄध्ययन । 

11. नकशनगजं और शाहबाद में  सहररया नवकास पररयोजना के ऄन्तगयत संचानलत अवासीय 

नवद्यालयों का सरकारी नवद्यालयों में  ऄध्ययनरत बालक और बानलकाओ ंकी शैक्षनणक नस्थनत 

का तलुनात्मक ऄध्ययन । 

12. सहररया नवकास पररयोजना के ऄन्तगयत संचानलत अवासीय नवद्यालयों के ऄध्यापकों का 

सहररया समदुाय के बालक और बानलकाओ ंके प्रनत दृनष्टकोण का ऄध्ययन नकया जा सकता ह ै

। 

13. सहररया नवकास पररयोजना के ऄन्तगयत संचानलत अवासीय नवद्यालयों में  ऄध्ययनरत बालक 

और बानलकाओ ंको नमलने वाली सनुवधाओ ंकी गणुवत्ता का ऄध्ययन । 

14. सहररया नवकास पररयोजना के ऄन्तगयत संचानलत अवासीय नवद्यालयों में  ऄध्ययनरत सहररया 

जनजानत के बालक और बानलकाओ ंकी शकै्षनणक ईपलनब्ध के सन्दभय में  भी ऄध्ययन नकया 

जा सकता ह ै। 

15. नदव्यांग सहररया बालक-बानलकाओ ंकी मनोसामानजक नस्थनत एव ंचनुौनतयों के नवषय में  भी 

ऄध्ययन नकया जा सकता ह ै।  

16. प्रस्ततु शोध ऄध्ययन सहररया जनजानत के प्राथनमक एवं ईच्च प्राथनमक स्तर के बालक-

बानलकाओ ंतक ही सीनमत ह ैजबनक आसका नवस्तार ईच्च नशक्षा प्राप्त कर रह ेऄन्य जनजानतयों 

के यवुक-यवुनतयों की समस्याओ ंके सन्दभय में  भी नकया जा सकता ह ै। 

17. भावी शोधानथययों को नवशेष रुप से कमजोर जनजातीय समहूों (PVTGs) से संबंनधत ऄध्ययन 

करने से पवूय ईस जनजानत के मध्य रहकर ऄनधक से ऄनधक समय व्यतीत करने के साथ ईसका 

नवश्वास जीतने का प्रयास करना चानहए, तानक शोध ऄध्ययन की नैसनगयकता बनी रहे ।  
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18. भावी शोधानथययों को नवशेष रुप से कमजोर जनजातीय समहूों (PVTGs) से संबंनधत ऄध्ययन 

करने के दौरान मानवशानस्त्रयों और जनजातीय नवशेषज्ञों का सहयोग लेने में  संकोच नहीं करना 

चानहए । आनके सहयोग के ऄभाव में  शोध की वधैता और नवश्वसनीयता संनदग्ध बनी रहती ह ै। 

19. जनजातीय शोध ऄध्ययन ऄत्यंत संवदेनशील नवषय ह ैआसनलए नकसी भी शब्द को नलखने से 

पवूय जनजानत के सन्दभय में  ईस शब्द की प्रासांनगकता और भाव को नवश्वसनीय स्रोतों से ऄवश्य 

जान लेना चानहए ।  

20. जनजातीय शोध ऄध्ययन दीघय ऄवनध वाले होते हैं आसनलए भावी शोधानथययों को शोध के 

दौरान धैयय बनाये रखना चानहए ।  

5.9 िोध-ऄध्ययन के दौरान िोधकिाध के सम्मुख अने वाली चुनौवियां (Challenges faced 

by Researcher during theResearch Study)- 

शोध के दौरान शोधकताय  द्वारा ऄनेकानेक चनुौनतयों का सामना करना पड़ता ह ै। ये चनुौनतयां 

शोध और शोध के ऄनतररक्त ऄन्य क्षेत्रों से भी संबंनधत हो सकती हैं । सबसे प्रमखु चनुौती नकसी समदुाय 

की नवनभन्न प्रवनृतयों का ऄध्ययन करना होता ह ै।  

प्रस्ततु शोध ऄध्ययन के दौरान प्रथम चनुौती सहररया समदुाय से संबंनधत ईपलब्ध शोध सनहत्य 

की थी । आन्टरनेट की नवनभन्न साइटों पर भी सहररया समदुाय से संबंनधत सानहत्य ईपलब्ध नहीं ह ै। जो 

सानहत्य ईपलब्ध था भी तो वह शोध हते ुपयायप्त, नवश्वसनीय और वधै नहीं था । जनजानतयों के कलयाण 

हते ुकायय कर रह ेनवनभन्न संस्थानों में  भी सहररया अनदम समदुाय से संबंनधत्त सानहत्य की ईपलब्धतता 

नगण्य थी, नजसे प्राप्त करना असान नहीं था । आसके नलए शोधकताय  द्वारा व्यनक्तगत स्तर पर सहररया 

सानहत्य के लेखकों से सम्पकय  स्थानपत नकया गया । नद्वतीय चनुौती शोध नवनध और ऄनभकलप की थी 

नजसके अधार पर शोध नकया जाना था । शोध नवनध और ऄनभकलप के अधार पर ही शोध के  प्रनतदशय  

का ननधायरण तथा अकंड़ों का संकलन नकया जाता ह ै। ततृीय चनुौती सहररया बाहुलय के्षत्र से अकंड़ों 

का संकलन और ईनका नवशे्लषण थी । सहररया बाहुलय के्षत्र की भौगोनलक संरचना ऄत्यंत चनुौतीपणूय 

होने के कारण शोधकताय  का सहररया समदुाय से संपकय  स्थानपत करना कनठन था । सहराना तक पहुूँचना 

बहुत कनठन था । क्योंनक दगुयम स्थानों तक अवागमन हते ुयातायात का कोइ साधन ईपलब्ध नहीं था । 

शोधकताय को सहररया बाहुलय के्षत्र के प्रनतदशय हते ुचयननत ग्रामों तक पहुूँचने के नलए शारीररक और 
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माननसक ऄवरोधों का सामना करना पड़ा । सहररया समदुाय द्वारा नवगनठत संगठन सहररया नवकास 

सनमनत के नदशा-ननदशेों के कारण सहराना में नकसी बाहरी व्यनक्त के प्रवशे को ननषधे नकया गया ह ै । 

महनषय वालमीनक मनन्दर सीताबाड़ी के प्रांगण में  संगठन सहररया नवकास सनमनत के पदानधकाररयों द्वारा 

अयोनजत 84 ग्रामों के सहररयाओ ंके सम्मलेन से अयोजकों ने शोधकताय को ननवदेनपवूयक बाहर जान े

के नलये नववश नकया गया । ऐसी ऄनेक नवषम पाररनस्थनतयों का सामना शोध हते ुअकंड़ों के संकलन 

के समय शोधकताय द्वारा नकया गया ह,ै नजनका वणयन कुछ पषृ्ठों में करना संभव नहीं ह ै । अकंड़ों के 

संकलन के पश्चात ईनका नवशे्लषण कैसे नकया जाए ? कौन-सा परीक्षण प्रयोग करके पररणामों का 

ऄथायपन नकया जाए ?  पररणामों के ऄथायपन को शोध ननष्कषय में  कैसे पररवनतयत नकया जाए ? आस प्रकार 

के ऄनेकानेक प्रश्न शोधकताय के सम्मखु शोध को ऄनंतम रुप दनेे में ऄवरोध ईत्पन्न कर रह ेथे । शोधकताय  

के सम्मखु ऄनंतम चनुौती शोध प्रनतवदेन को तैयार करन े की थी, नजसका समाधान नशक्षकों और 

सहयोनगयों की सहायता से नकया गया ।  

सारांशतः यह कहा जा सकता ह ै नक नवशेष रुप से कमजोर जनजातीय समहूों (PVTGs) से 

संबंनधत शोध ऄध्ययन ऄत्यंत चनुौतीपणूय होते हैं, नजनको सिलतापवूयक पणूय करने हतेु शोधकताय का 

शारीररक, माननसक और अनथयक रुप से सशक्त होना ऄनत अवश्यक ह ै। 

5.10 िोध-ऄध्ययन की सीमायें (Limitations of the Research Study)-  

 प्रत्येक शोध ऄध्ययन की ऄपनी सीमायें होती हैं । आस सन्दभय में  प्रस्ततु शोध ऄध्ययन भी 

पथृक नहीं ह ै। आसकी सीमायें ननम्ननलनखत हैं- 

1. प्रस्ततु शोध ऄध्ययन केवल नवशषे रुप से कमजोर जनजातीय समहूों (PVTGs) में  वगीकृत 

राजस्थान की सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंपर ही नकया गया ह ै। 

2. राजस्थान की सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंके सन्दभय में नशक्षा में  होने वाला यह 

प्रथम शोध ऄध्ययन ह,ै नजसमें राजस्थान की सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंकी 

शकै्षनणक और मनोसामानजक नस्थनत तथा चनुौनतयों का ही ऄध्ययन नकया गया ह ै। ऄन्य क्षेत्रों 

जसैे-नवशषे नशक्षा, प्रारंनभक नशक्षा और नमड-डे-मील अनद नवषयों का ऄध्ययन नहीं नकया 

गया ह ै। 

3. प्रस्ततु शोध ऄध्ययन ऄपेक्षाकृत लघ ुप्रनतदशय पर नकया गया ह ै। 
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4. यह ऄध्ययन केवल राजस्थान राज्जय के बारा ं नजला की शाहबाद एव ं नकशनगजं तहसीलों में  

अवानसत सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ंके सन्दभय में ही नकया गया ह ै। 

5. राजकीय नवद्यालयों का चयन केवल शाहबाद एव ंनकशनगंज तहसीलों से ही नकया गया ह ै। 

5.11 िोध ऄध्ययन का वनष्कषाधत्मक वववेचन (Conclusional Discussion of the 

Research Study) - 

नवशेष रुप से कमजोर जनजातीय समहूों (PVTGs) में सनम्मनलत राजस्थान की सहररया 

जनजानत के बालक-बानलकाओ ंहते ुईपलब्ध नशक्षा की गणुवत्ता और सरकारी नवद्यालयों में अधारभतू 

ढांचे में नवाचार और सधुार करने के नलए ग्राम पंचायतों को ज्जयादा ऄनधकार संपन्न कर सहररया 

जनजानत के बालक- बानलकाओ ंको बड़े स्तर पर नशनक्षत नकया जा सकता ह ै। क्योंनक नशक्षा ही एक 

ऐसा मजबतू ईपकरण ह,ै नजसके माध्यम से सहररया समदुाय में  ऄनशक्षा को दरू नकया जा सकता ह ै। 

दसूरी ओर नीनतकारों, राज्जय एव ं केन्र सरकारों को जनजानतयों से संबंनधत नीनतयों को बनाने से पवूय 

ईनकी वस्तनुस्थनत को समझने का प्रयास भी करना चानहए । क्योंनक प्रत्येक जनजानत की ऄपनी नवनशष्ट 

पहचान ह ै । ईसकी ऄपनी अवश्यकतायें हैं । आसनलए ईसकी रुनच, क्षमता एव ं पररवशे को ध्यान में  

रखते हुये नीनतयों को मतूय रुप नदया जाना चानहए । मात्र योजनाओ ं के बनाने या ननशलुक सनुवधाएूँ 

ईपलब्ध करा दनेे से ही राजस्थान की सहररया जनजानत के बालक-बानलकाओ ं की शकै्षनणक एवं 

मनोसामानजक नस्थनत तथा चनुौनतयां कम नहीं हो सकती । आसके नलए योग्य, कमयठ, समनपयत एव ं

चररत्रवान नशक्षकों की ननयनुक्त सहररया जनजानत बाहुलय क्षेत्रों के नवद्यालयों में करना, शकै्षनणक 

योजनाओ ंकी समयबद्ध ऄनपुालना, नवद्यालयों में नवद्यानथययों के ऄनपुात में नशक्षकों की ईनचत संख्या, 

प्राथनमक नशक्षा का क्षेत्रीय ऄथवा स्थानीय भाषा में नशक्षण, नशक्षा को रोजगारोन्मखु बनाना, नवद्यालय 

में बालक-बानलकाओ ंके नलए मलूभतू सनुवधाओ ंजसेै- बानलका शौचालय, पीने के नलए स्वच्छ पानी, 

बैठने के नलए िनीचरयकु्त हवादार कमरे, मनहला नशक्षक, मनहला सरुक्षा कमी और टीएलएम अनद की 

व्यवस्था करना ऄनत अवश्यक ह ै । आसके ऄनतररक्त ऄनधकाररयों द्वारा ननयनमत रुप से नीनतयों की 

वस्तनुस्थनत की समीक्षा करना और कठोरता के साथ पारदशी ननरीक्षण व्यवस्था को भी सनुननश्चत करना 

जरुरी ह ै।  

 
*** *** 
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