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ह ैइसकी मैं ऽदल से प्रशंस़ करता ह ूँ, एरं् ल़इब्रेरा के समस्त स्ट़फ के प्रऽत ऽर्शेष कुतज्ञ 

ह ूँ, साथ ही प्रोफेसर कमलेश शमाा जी की व्यक्तिगत लाइब्रेरी से भी बहुत सी पसु्तकें , 

शोध पक्तिकायें व शोध ग्रन्थ मेरे शोध में सहायक रह े  

उन समस्त लेखकों, अनिसंध़नकत ा़ओ ंके प्रऽत भा आभ़र प्रकट करता ह ूँ ऽजनके 
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 स्मऽुत एरं् धमासीत्र क़ल में ऩरा 
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 ऱम़यण क़ल की ऽर्दिऽषय ू़ँ 
कौशल्य़, सात़, कैकया, शबरा, मंदोदरा, अनिसीय़, अनिसीय़ 
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िोध का मित्व 

 

ऽकसा भा दशे की ऽर्ऱसत उसकी सभ्यत़ एरं् संस्कुऽत होता ह ै भ़रताय सम़ज 

एरं् संस्कुऽत को ज़नने क़ प्रमिख ह्लोत प्ऱचान भ़रताय इऽतह़स ह ै संस्कुऽत में र्ह सब 

श़ऽमल ह,ै जो सम़ज में एक पाढ़ा से दीसरा पाढ़ा को ऽदय़ ज़त़ ह,ै जैसे संस्क़र ज्ञ़न, 

ध़ऽमाक ऽर्श्व़स, कल़, क़नीन नैऽतक ऽनयम, राऽत-िरऱ्ज, तौर तराके, स़ऽहत्य, भ़ष़ 

इत्य़ऽद  संस्कुऽत की संऱ्हक होता ह ै‘ऽशक्ष़’  

प्ऱचान क़ल में ऩरा को ऽशक्ष़ ने ऽकस प्रक़र सशक्त बऩय़? सम्म़न की दृऽष्ट 

से समय-समय पर उसकी ऽस्थऽत में क्य़ पिरर्तान आय़? प्ऱचान क़ल की ऽह्लय़ं 

द़शाऽनक, कऽर्ऽयऽत्रय़ूँ, संस्कुत, प्ऱकुत आऽद भ़ष़ओ ंकी ज्ञ़त़, गात, कल़, संगात, 

नतु्य, सै्य ऽशक्ष़ में ऽनपिण था  इसक़ शैक्षऽणक क़ आध़र क्य़ रह़ होग़? इस शोध के 

म़्यम से प्ऱचान भ़रत में स़म़्य एरं् उच्च र्गा की मऽहल़ ऽशक्ष़ की ऱ्स्तऽर्क 

ऽस्थऽत की खोज करके र्ताम़न में उसकी उपयोऽगत़ एरं् अनिपयोऽगत़ को सम़ज के 

स़मने अपना भ़रताय संस्कुऽत के सक़ऱत्मक एरं् नक़ऱत्मक स्र्रूप को मऽहल़ ऽशक्ष़ 

संदभा में प्रस्तित करके सम़ज के ऽलए इस शोध को उपयोगा बऩऩ ह ै 
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प्रस्तुत िोध के ईदे्दश्य 

 

प्ऱचान भ़रत में मऽहल़ ऽशक्ष़ क़ ऐऽतह़ऽसक अ्ययन (प्ऱरम्भ से - 8र्ीं शत़ब्दा 

तक) करऩ ऽजसमें सैंधर्क़ल से ऱजपीत क़ल के प्ऱरम्भ तक मऽहल़ ऽशक्ष़ ऽस्थऽत को 

प्रस्तित ऽकय़ गय़ ह ै 

 प्ऱचान भ़रत में मऽहल़ ऽशक्ष़ के स्र्रूप क़ ऐऽतह़ऽसक अ्ययन करऩ  

 प्ऱचान भ़रत में शैक्षऽणक संस्थ़नों में मऽहल़ प्ररे्श की ऽस्थऽत एरं् प्रोत्स़हन क़ 

अ्ययन करऩ  

 मऽहल़ओ ं से सम्बऽ्धत प़ठ्यिम एरं् शैक्षऽणक गऽतऽर्ऽधयों क़ अ्ययन 

करऩ  

 मऽहल़ओ ंके ऽलए अनौपच़िरक ऽशक्ष़ व्यर्स्थ़ क़ अ्ययन करऩ  

 प्ऱचान क़ल में स़ऽहत्य, कल़ के आदशामय ऽचत्रण एरं् व्य़र्ह़िरक रूप में 

ऽशक्ष़ की ऽस्थऽत क़ अ्ययन करऩ  

 सभा र्गा की मऽहल़ ऽशक्ष़ व्यर्स्थ़ की तिलऩत्मक ऽस्थऽत को प्रस्तित करऩ  

 मऽहल़ ऽशक्ष़ को ऽदये ज़ने ऱ्ले प़िरऱ्िरक र् ऱजकीय संरक्षण क़ अ्ययन 

करऩ  
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िोध के्षत्र एवं प्रहवहध 

िोध के्षत्र - 

प्ऱचान भ़रत में (प्ऱरम्भ से - 8र्ीं शत़ब्दा तक) सैंधर्क़ल से ऱजपीत क़ल के 

प्ऱरम्भ तक  

िोध प्रहवहध - 

ऐऽतह़ऽसक शोध पद्चऽत से प्रस्त़ऽर्त शोध प्रस्त़र् पीणा ऽकय़ गय़  

ऐऽतह़ऽसक शोध पद्चऽत - 

जो क़या य़ घटऩएं भीतक़ल में घऽटत हो चिकी हैं, उन घटऩओ ंको समझने एरं् 

समझ़ने के ऽलए सिव्यर्ऽस्थत तराके से तथ्यों क़ संग्रह, ऽर्शे्लषण, व्य़ख्य़ तथ़ उस 

संदभा में उसे ऽर्स्ततु रूप से समझऩ ऐऽतह़ऽसक शोध पद्चऽत ह ै 

प्रस्त़ऽर्त शोध प्रब्ध में ऐऽतह़ऽसक शोध पद्चऽत द्ठ़ऱ मील ग्र्थ, प्ऱथऽमक 

ह्लोतों, ऽद्ठतायक ह्लोतों, क़ उपयोग ऽकय़ गय़  समस्त ऱ्ंछनाय अऽभलेखाय ह्लोत, 

प्रम़ऽणक िरक़डा आऽद क़ ऽर्शे्लषण करके शोध प्रब्ध में उपयोग ऽकय़ गय़  प्ऱचान 

भ़रताय इऽतह़स पर शोध एक दिरूह क़या ह,ै क्योंऽक अऽधकतर ह्लोत नष्ट कर ऽदये गये 

हैं, बहुत सों क़ अनिऱ्द संशय उत्प्न करने ऱ्ल़ ह ै समस़मऽयक एरं् संदभा ग्रंथों, 

जनाल, पऽत्रक़ओ,ं शोध-पत्रों, कोश और ऽर्ऽकसोसा को भा शोध में स्थ़न ऽदय़ गय़ ह ै

तथ़ शोध स़मग्रा संकलन में ऽर्ऽभ्न पिस्तक़लयों की सह़यत़ ला गई ह ै 

भ़रत के ऱष्राय अऽभलेख़ग़र नई ऽदल्ला, ऱजस्थ़न ऱज्य अऽभलेख़ग़र 

बाक़नेर एरं् कोट़ ऽस्थत इसकी श़ख़ से प्ऱथऽमक स्तर की शोध स़मग्रा संकऽलत की 

गई ह ै 
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संबंऽधत स़ऽहत्य क़  
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पुस्तक िमीक्षाः- 

‚प्राचीन भारत (प्रा. िे 1200 इ. तक)‛ पंचम ििंोहधत िंस्करण, 2005, 

जैन प्रकािन मंहदर, जयपुर, लेखक – डॉ. कमलेि िमाध, पी.एल.गौतम 

इस पिस्तक में प्ऱचान भ़रताय इऽतह़स के स्रोत ब्ऱह्यण ग्रंथ, बौद्च-जैन स़ऽहत्य, 

धमेत्तर स़ऽहत्य, ऽर्दऽेशये़ं क़ ऽर्र्रण, अऽभलेख, स्म़रक, मिऱएूँ, मिहरों क़ उल्लेख 

ऽकय़ ह,ै जो प्ऱचान इऽतह़स को तका  संगत ढंग से समझ़ते हैं  पिस्तक सिबोध शैला में 

रोचक ढ़ग से ऽलखा गई ह,ै इसमें प्ऱचान भ़रताय ऱज्य र् प्रश़सन, सम़ज र् 

अथाव्यर्स्थ़, धमा, कल़, स़ऽहत्य एरं् ऽर्ज्ञ़न आऽद क़ ऽर्स्ततु एरं् आलोचऩत्मक 

ऽर्रे्चन ऽकय़ गय़ ह ै लेखकगण ने आधिऽनक ऽर्द्च़नों के महत्र्पीणा ग्रंथों क़ समिऽचत 

उपयोग करते हुए ऽर्षय से सम्बऽ्धत आर्श्यक स़मग्रा को एक यिऽक्तसंगत तराके से 

प्रस्तित ऽकय़ ह ै इस पिस्तक में प्ऱचान भ़रत की प्रमिख घटऩओ,ं पिरर्ऽतात अर्स्थ़ओ,ं 

स़ंस्कुऽतक गऽतऽर्ऽधयों के स़थ हा ऽशक्ष़ एरं् ज्ञ़न, द़शाऽनक ऽर्च़रध़ऱओ,ं 

प्रौद्टोऽगकी, स्थ़पत्य, ऽशल्प की ऽर्स्ततु ज़नक़रा को सम़ऽहत ऽकय़ गय़ ह ै पिस्तक में 

मील ग्रंथों क़ उऽचत संदभा एरं् पिऱतत्र् स्थ़पत्य को छ़य़ ऽचत्रों से अलंकुत ऽकय़ ह ै 

यह पिस्तक सभा प्रऽतयोऽगयों, शोध़ऽथायों एरं् ऽर्द्ट़ऽथायों के ऽलए ऽर्शेष उपयोगा ह ै 

पुस्तक िमीक्षाः-  

‚धमधिास्त्र का आहतिाि‛ 1600, प्रथम िंस्करण, प्रकािन- हिन्दी िहमहत, 

िूचना हवभाग लखनउ, ईत्तर प्रदेि, लेखक- पी.वी. काणे (पाण्डूरंग वामन 

काणे) 

इस पिस्तक में ऽह्दी धमा की ऽर्स्ततु के्षत्र एरं् व्य़पक अथा में व्य़ख्य़ की गई ह ै 

व्य़पक दृऽष्ट से ऽह्दी धमा-स्र्रूप की ठाक-ठाक व्य़ख्य़ करऩ और ऽर्ऽभ्न धमाग्रंथों के 

आध़र पर उसके ऽनयमों, ऽसद्च़्तों आऽद क़ ऽर्रे्चन ‘धमाश़ह्ल क़ इऽतह़स’ में ऽकय़ 

गय़ ह ै रे्दों से लेकर उपऽनषदों, पिऱणों, स्मऽुतयों, ऱम़यण, मह़भ़रत आऽद ग्रंथों की 

प्रचिर स़मग्रा क़ सिच़रू रूप से अ्ययन, संकलन, सम्प़दन आऽद क़ भ़गारथ प्रयत्न 

ऽर्लक्षण प्रऽतभ़ऱ्न लेखक महोदय पा.र्ा. क़णे ने ऽकय़ ह ै यह ग्रंथ जो, मीलग्र्थ पर 

आध़िरत ह,ै मेरे ऽलए शोध में बहुत उपयोगा ऽसद्च हुआ ह ै 
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पुस्तक िमीक्षाः-  

हिन्दू िभ्यता में नाररयों की हस्थहत, िंस्करण 2020, प्रकािन- राजस्थानी 

ग्रन्थगार, जोधपुर, लेखक ए.एि, ऄल्तेकर (ऄनु.) प्रो. गणेिीलाल िुथार. 

यह पिस्तक, भ़रताय ऽर्श्व इऽतह़सक़र प्रो. ए. एस. अल्तेकर द्ठ़ऱ रऽचत ÞThe 

Position of women in Hindu civilizationß ऩमक उत्कुष्ट और अऽद्ठताय ग्रंथ 

क़ ‚ऽह्दी सभ्यत़ में ऩिरयों की ऽस्थऽत‛ शाषाक से यिक्त यह ऽह्दा अनिऱ्द ह ै इस 

पिस्तक में प्ऱगैऽतह़ऽसक क़ल़र्ऽध से लेकर आधिऽनक क़ल के प्ऱरम्भ तक ऽह्दी ऩरा 

ज़ऽत के जार्न से सम्बऽ्धत सम्पीणा अर्स्थ़ओ ं और पक्षों क़ तिलऩत्मक, 

समाक्ष़त्मक और ऽर्शद ऽर्रे्चन ऽकये ज़ने के क़रण डॉ. अल्तेकर क़ ग्रंथ 

सऱ्ाऽतश़या, अऽतऽर्ऽशष्ट और अऽद्ठताय ह ै 

इस ग्रंथ के ग्य़रह अ्य़यों में ऽह्दी ऩिरयों की ब़ल्य़र्स्थ़ और ऽशक्ष़, 

ऽर्ऱ्ह-ऽर्च्छेद, ऽर्ऱ्ऽहत जार्न में ऩिरय़ूँ और धमा, अऽधक़र-उत्तऱऽधक़र आऽद क़ 

ऽर्रे्चन ऽकय़ गय़ ह ै रै्ऽदक ऱ्ड्.मय, ऱम़यण, मह़भ़रत, पिऱण, स्मऽुत ग्रंथों, 

कौऽटल्य अथाश़ह्ल, क़मसीत्र, संस्कुत स़ऽहत्य, बौद्च धमा जैन धमा के प्रमिख ग्रंथों से यथ़ 

प्रसंग मील उद्चरण तथ़ संदभा प्रस्तित करने के क़रण प्रो. अल्तेकर महोदय क़ ग्रंथ सर्ाथ़ 

श़ह्ल़ऽ्र्त, मौऽलक तथ़ प्रम़ऽणक ह ै अनिऱ्दक प्रो. गणेशाल़ल सिथ़र महोदय ने 

अनिऱ्द में मील ग्र्थ को इतऩ सिस्पष्ट कर ऽदय़ ऽक अनिऱ्द मील जैस़ प्रतात होत़ ह ै 

पुस्तक िमीक्षाः- 

प्राचीन भारत में नारी (600 िे 1200 इ. तक), प्रथम िंस्करण 1987, 

मध्यप्रदेि हिन्दी गं्रथ ऄकादमी, भोपाल, लेहखका डॉ. ईहमधला प्रकाि हमश्र 

इस पिस्तक में ‚प्ऱचान भ़रत में ऩरा‛ की ऽस्थऽत को ऽर्ऽभ्न क़लों की 

स़म़ऽजक व्यर्स्थ़ में स़ऽहऽत्यक स़क्ष्यों, अऽभलेखों, मीऽताकल़, ऽचत्रकल़ तथ़ मिऱ 

श़ह्ल के प्रम़णों के स़थ प्रस्तित ऽकय़ ह ै अऽभलेखों र् मिऱओ ंमें ऱजकि ल की ऩिरयों 

की, र्हीं स्मऽुतयों, पिऱणों एरं् कथ़ स़ऽहत्य में ऽर्ऽभ्न र्गों की ऩिरयों की झ़ूँकी 

ऽमलता ह,ै उसा आध़र पर कि लान तथ़ मय ा़दते्तर ऩिरयों क़ र्गीकरण ऽकय़ गय़ ह ै 
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इसा र्गीकरण के आध़र पर पिस्तक में पीर्ा म्यक़लान भ़रत की ऩरा सम्ब्धा 

ऽर्रे्चऩ प्रस्तित की गई ह ै  

पिस्तक ग्य़रह अ्य़यों में ऽर्भक्त ह ै प्रथम अ्य़य में पीर्ा रै्ऽदक क़ल से 

प ू़ँचर्ीं ई. तक ऩरा ऽशक्ष़, ऽर्ऱ्ह, सम्पऽत्त की ऽस्थऽत, क्य़, पत्ना, म़त ुरूप में ऩरा 

क़ र्णान ऽकय़ गय़ ह ै अ्य अ्य़यों में ऩरा के अऽधक़र, पिरत्य़ग, रै्धव्य, प्रथ़एूँ, 

ऱजनाऽतक अऽधक़र, ऩरा ऽशक्ष़, संस्क़र, पिरऱ्र, सम़ज धमा, ्य़य व्यर्स्थ़, सम्पऽत्त 

ऽर्भ़जन, प्रस़धन, रे्शभीष़, आमोद-प्रमोद आऽद व्यर्स्थ़ओ ंपर ्य़न केऽ्रत ऽकय़ 

गय़ ह ै इस पिस्तक क़ अ्ययन करने के ब़द हम प्ऱचान ऩरा के ऽकसा भा तथ्य को 

अछी त़ नहीं प़ते हैं  स़ऽहऽत्यक र् अ्य ह्लोतों, छ़य़ऽचत्रों के म़्यम से ऽर्षय को 

दृढ़त़ एरं् जार््त तराके से प्रस्तित ऽकय़ ह ैजो प़ठकों के मन-मऽस्तष्क को ऩरा जार्न 

के पक्षों की झलक ऽदख़त़ ह ै  

पुस्तक िमीक्षाः- 

"Ancient Indian Culture and Literature" First Edition 1980] 

Eastern Book Linkers Edited by – Mohanchand New Delhi 

This book is a collection of research papers presented by 

various scholars at a seminar organized by the Sanskrit Sahitya a 

Parishad of the Ramjas College, University of Delhi. 

शोध पत्र समाक्ष़- "Ancient Indian Culture and Lilerature" में प्रक़ऽशत 

प्ऱचान भ़रताय ऽशक्ष़ाः आधिऽनक ऽशक्ष़- रै्ज्ञ़ऽनक स्दभा, डॉ. मोहनचंद - संस्कुत 

स़ऽहत्य पिरषद के सम्प़दक  

यह शोध पत्र ऽर्ऽभ्न शोध़ऽथायों द्ठ़ऱ प्रक़ऽशत शोध पत्रों में स े एक ह ै इस 

शोध पत्र में प्ऱचान भ़रताय ऽशक्ष़ के आधिऽनक ऽशक्ष़ रै्ज्ञ़ऽनक स्दभा पर ऽर्च़रणाय 

पक्षों को प्रस्तित ऽकय़ ह ै जैसे प्ऱचान आश्रम व्यर्स्थ़ तथ़ आधिऽनक चेतऩओ ं के 

पिरप्रेक्ष्य में सम़ज श़ह्लाय ऐऽतह़ऽसक अ्ययन पद्चऽत द्ठ़ऱ प्ऱचान भ़रताय ऽशक्ष़ 

व्यर्स्थ़ पर एक ऽर्हगंम प्रक़श ड़ल़ गय़ ह ै इस शोध पत्र में प्ऱचान भ़रताय ऽशक्ष़ 

केर्ल धमा से जिड़कर स़म्प्रद़ऽयक चेतऩ को हा बढ़़ऱ् नहीं द ेरहा था, अऽपति ऽर्शिद्च 
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बौऽद्चक ऽच्तन हतेि स्र्स्थ परम्पऱ क़ ऽनर् ा़ह भा ऽकय़ गय़ थ़  रै्ऽदक यिग से 

बौद्चक़लान तक शैऽक्षक गऽतऽर्ऽधयों पर संके्षप में प्रक़श ड़ल़ गय़ ह ै भ़रताय ऽशक्ष़ 

के उत्कषा क़ल में ज्ञ़न-ऽर्ज्ञ़न के के्षत्र में जो प्रगऽत हुई उसक़ संऽक्षप्त ऽर्र्रण प्रस्तित 

ऽकय़ ह ैरै्ऽदक स़ऽहत्य, संऽहत़क़ल, ब्ऱह्यणक़ल, बौद्चक़ल में ऽशक्ष़ क़ प्रभ़र्ा रूप 

उत्कुष्ट, ऽर्कऽसत एरं् ऽशऽक्षत सम़ज की ओर इऽंगत करत़ ह ै यह शोध पत्र रै्ज्ञ़ऽनक, 

तकनाकी, गऽणताय, ऽचऽकत्स़, ऱस़यऽनक, भौऽतक ऽशक्ष़ को प्ऱचान भ़रताय ऽशक्ष़ से 

जोड़कर आधिऽनक भ़रताय ऽशक्ष़ के आऽर्ष्क़रों, प्रयोगों को प्ऱचान ऽशक्ष़ की दने 

प्रम़ऽणत करत़ ह ै तकनाकी ज्ञ़न र् रै्ज्ञ़ऽनक दृऽष्टकोण ऱ्ले प़ठकों को यह शोध पत्र 

बहुत सह़यक ऽसद्च होग़  शोधकत ा़ ने इस शोध में प्ऱथऽमक ह्लोतों ऋग्रे्द, यजिरे्द 

भ़ष्य, उपऽनषद, ब्ऱह्यण, धमासीत्रों, संस्कुत स़ऽहत्य ज़तक, जैन आगमों आऽद क़ संदभा 

ऽलय़ गय़ ह,ै जबऽक ऽद्ठतायक ह्लोतों में ऱध़कि मिद मिकजी, अल्तेकर, र्ा.एस. अग्रऱ्ल, 

जगदाश च्र जैन जैसे इऽतह़सक़रों क़ संदभा ऽलय़ ह ै 

Female Education (Article– September, 2014) Wikkipedia– The 

Encyclopedia, 

Ancient Vedic Age (1000 B.C) 

इस आऽटाकल में रै्ऽदक क़ल की ऽर्दिषा मऽहल़ओ ंघोष़, लोप़मिऱ, मैते्रया, 

ग़गी क़ उल्लेख ह ै प्ऱचान ऽह्दी दशान में मऽहल़ को ‘शऽक्त’ क़ प्रताक म़ऩ गय़ ह ै 

आज के स्दभा में ऽशक्ष़ की दरे्ा ‘सरस्र्ता’ की पीज़ क़ उल्लेख इस आऽटाकल में 

ऽकय़ गय़ ह ै रै्ऽदक स़ऽहत्य में एक ऽर्दिषा क्य़ के ज्म की प्रशंस़ की ह,ै एरं् उसे 

मह़न प्रय़सों द्ठ़ऱ बड़़ ऽकय़ ज़ऩ च़ऽहए, इसक़ ऽर्र्रण आऽटाकल में ह ै मऽहल़ के 

महत्र् क़ महत्र्पीणा आऽटाकल ह,ै इसमें मील एरं् आधिऽनक संदभा ग्रंथों क़ उपयोग 

ऽकय़ गय़ ह ै प्ऱचान मऽहल़ ऽशक्ष़ के ऽर्षय पर क़या करने ऱ्ले शोध़थी र् प़ठकों 

को आर्श्यक म़गादशान प्ऱप्त होत़ ह ै 

पुस्तक िमीक्षा - 

भारत का आहतिाि, प्रथम िंस्करण 1975, राजकमल प्रकािन, हदल्ली, 

लेहखका रोहमला थापर 
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यह पिस्तक आया संस्कुऽत प्रभ़र् से लेकर दक्कन की स़म़ऽजक पषु्ठभीऽम में 

पिरर्तान पर आध़िरत ह ै इसक़ ऽह्दा अनिऱ्द ऽजसकी समाक्ष़ की ज़ रहा ह,ै र्ह पीरा 

तरह से प़ठकों को संतिष्ट नहीं कर सकत़ ह,ै क्योंऽक शब्दों क़ प्रऱ्ह भलाभ़ूँऽत नहीं ह ै

पर्ति पिस्तक भ़रताय इऽतह़स को ज़नने के ऽलए बहुत उपयोगा ऽसद्च हो सकता ह ै 

पिस्तक मेरे शोध में आंऽशक रूप से उपयोगा रहा ह ै 

पुस्तक िमीक्षा - 

डॉ. राजबली पाण्डेय ने ऄपनी पुस्तक ‚ऄिोख के ऄहभलेख‛ 1965 

(िवंत 2022) प्रथम िंस्करण, प्रकािन ज्ञानमण्डल हलहमटेड, वाराणिी 

अऽभलेखों पर पिस्तक ऽलखऩ एक दिाः स़्य क़या ह ै लेऽकन इस पिस्तक को 

अपना साम़ओ ंऔर पिरऽस्थऽतयों से बद्च होकर अशोक के अऽभलेखों क़ ऐऽतह़ऽसक 

िरसचा एरं् अ्ययन करके ऽलख़ गय़ ह ै इसमें स्तराय संदभा स़ऽहत्य क़ उपयोग ऽकय़ 

गय़ ह,ै जो पिस्तक की गिणर्त्त़ को बत़त़ ह ै ऽकसा भा शोध़थी, प़ठक के ऽलए 

अऽभलखेों की ज़नक़रा के ऽलए बहुत महत्र्पीणा पिस्तक ह,ै इस पिस्तक में सम्ऱट 

अशोक की पत्ना क़रूऱ्की क़ ऩम कौश़म्बा के स्तम्भ अऽभलेख में ऽमलत़ ह ैइन 

अऽभलेखों में ऱना क़रूऱ्की के प्रज़ हतेि जनकल्य़ण़था ऽकये गये क़यों एरं् द़न क़ 

उल्लेख ह ै इसे ऱना क़ अऽभलेख भा कहते ह ै यह पिस्तक प्रऽतयोऽगयों के ऽलए बहुत 

सह़यक ह ै 

पुस्तक िमीक्षा - 

‚प्राचीन भारत का राजनैहतक तथा िांस्कृहतक आहतिाि (320 इ. िे 

1200 इ. तक)‛ प्रथम िंस्करण, 1971, प्रकािक िेन्रल बुक हडपों, आलािबाद, 

लेखक हवमल चन्र पाण्डेय 

इस पिस्तक से ‚प्ऱचान भ़रत क़ ऱजनैऽतक तथ़ स़ंस्कुऽतक इऽतह़स‛ (320 ई. 

से 1200 ई.) क़ल तक गिप्त रं्श के उदय से पल्लर्-च़लिक्य रं्श तक ऽर्स्ततु ज़नक़रा 

प्ऱप्त होता ह ै इस पिस्तक क़ उद्ङशे्य स्र्रूप एरं् लेखन पद्चऽत क़ स़म्य इसके प्ऱरऽम्भक 

ग्रंथ से ह ै गिप्त सम्ऱटों के समय स़ऽहत्य, मिऱओ ंसे उस क़ल की स़म़ऽजक ऽस्थऽत क़ 

पत़ लगत़ ह ै इस पिस्तक में मील संदभा स़ऽहत्य एरं् अ्य आधिऽनक ऽर्द्ठ़न 
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इऽतह़सक़रों के ग्रंथों क़ संदभा ऽलय़ गय़ ह ै स़ऽहत्य, मिऱओ ं र् ऱजनाऽतक, 

स़ंस्कुऽतक इऽतह़स से इस यिग की मऽहल़ ऽस्थऽत क़ पत़ चलत़ ह,ै जो शोध में बहुत 

उपयोगा ह ै  

पुस्तक िमीक्षा - 

‚प्राचीन भारत का आहतिाि, नया िंस्करण‛ 26 माचध 2018, Out India 

लेखक - रामिरण िमाध 

इस पिस्तक की भ़ष़ बहुत हा सरल, प्रऱ्हपीणा और रोचक ह ै इस भ़ष़या 

ऽर्शेषत़ओ ं के क़रण हा यह पिस्तक प्ऱचान भ़रताय इऽतह़स को बेहद आस़ना से 

समझ़ने में समथा ह ै इसमें प्ऱचान भ़रत के सभा अ्य़य क़ल़नििऽमक ढ़ग से िमबद्च 

तराके से र्ऽणात ऽकये गए हैं  प्ऱचान भ़रत के आध़रभीत तथ्यों को  बहुत हा अच्छे से 

समझ़य़ ह ै इसकी पेपर क्ऱ्ऽलटा भा बहुत अच्छा ह ै इस पिस्तक में नक्शों और ऽचत्रों 

के म़्यम से प्ऱचान इऽतह़स की व्य़ख्य़ की गई है, ऽजससे यह बहुत स्पष्ट और रोचक 

बन ज़ता ह ै यह पिस्तक ऽह्दा एरं् अंग्रेजा दोनों भ़ष़ओ ंमें ह ै प्ऱचान भ़रताय इऽतह़स 

ज़नने के ऽलए शोध़थी, ऽर्द्ट़ऽथायों एरं् प़ठकों के ऽलए बहुत उपयोगा ऽसद्च हो सकता 

ह ै 

िोध पत्र िमीक्षाः- 

‚याज्ञवल्क्य स्मृहत में नारी की हस्थहत‛ िोध िम्वेद/ XXII–2/ 24 By – 

डॉ. कमलेि िमाध (VMOU) 

शोध पत्र में ऐऽतह़ऽसक दृऽष्टकोण रखते हुए स्मऽुतयों में ऩरा की ऽस्थऽत के 

अ्ययन को उपयोगा बत़य़ गय़ ह ै सीत्र एरं् स्मऽुत स़ऽहत्य के प्रणयन क़ल में ऩरा की 

दश़ में ऽर्शेष पिरर्तान क़ उल्लेख ऽकय़ गय़ ह ै बहुृद़रण्यकोपऽनषद में ग़गी 

य़ज्ञर्ल्क्य संऱ्द से यह ज्ञ़त होत़ ह ैऽक ऽह्लय़ूँ ब्रह्यऽर्द्ट़ र् श़ह्ल़था में प्रर्ाण होता थीं  

रे् ऽशक्ष़ की ऽर्ऽभ्न श़ख़ओ ंक़ ज्ञ़न प्ऱप्त करता था  शोध पत्र स्मऽुतयों ऽर्शेषताः 

‚य़ज्ञर्ल्क्य स्मऽुत में ऩरा‛ प्ऱचान भ़रत में ऩरा ऽशक्ष़ शोध के ऽलए बहुत उपयोगा 

ऽसद्च हुआ ह ै आऽटाकल में मील ग्रंथों क़ संदभा ऽदय़ गय़ ह,ै जो इसे और भा महत्र् क़ 

बऩत़ ह ै 
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िोध पत्र िमीक्षा - 

"Educational Heritage of Ancient India" (University News) 

Vol. 46 No. 21, 2008 By – Anand Bhushan 

इस शोध पत्र में प्ऱचान क़ल में मऽहल़ ऽशक्ष़, शैक्षऽणक संरचऩ, प्ररे्श ऽस्थऽत, 

आश्रमों क़ जार्न, प़ठ्यिम, ऽर्ऽध, कल़, संगात, ऱ्स्ति आऽद की ऽशक्ष़ क़ उल्लेख 

ऽकय़ गय़ ह ै यह शोध पत्र ऽशक्ष़ के स्तर, उच्च ऽशक्ष़ संस्थ़नों एरं् उनके प़ठ्यिम से 

सम्बऽ्धत ह ै आधिऽनक सह़यक ग्रंथों क़ स्दभा इसमें ऽलय़ गय़ ह ै मऽहल़ ऽशक्ष़ 

संदभा में यह शोधपत्र उपयोगा ऽसद्च हो सकत़ ह ै 

अहटधकल िमीक्षा - 

"Ancient–Indian Culture and Literature" (Pt. Gang a Ram 

comme maration volume) Published by – Eastern Book Linkers, 

5825, New Chandrawal Road, Jawahar Nagar, Delhi- 11007, 

Printing Press- Ajmer, Edition: 1980 

इस आऽटाकल में प्ऱचान भ़रताय ऽशक्ष़, आधिऽनक ऽशक्ष़ के रै्ज्ञ़ऽनक संदभा 

ऱ्त्स़य़न के क़मसीत्र में 64 कल़ओ ंके व्य़र्स़ऽयक ऽशक्ष़ पर प्रभ़र् क़ ऽर्शे्लषण 

ऽकय़ ह ै व्यऽक्तत्र् ऽर्क़स, व्य़र्ह़िरक ज्ञ़न, मनोरंजन तथ़ जाऽर्कोप़जान में इन 

कल़ओ ंक़ ऽर्शेष महत्र् बत़य़ गय़ ह ै आऽटाकल में व्यर्ह़िरक कल़ओ ंक़ ऽह्लयों 

के ऽलए ऽर्शेष महत्र् बत़य़ गय़ ह ै मील ग्रंथों एरं् आधिऽनक ग्रंथों क़ संदभा भा इसमें 

ऽदय़ गय़ ह ै 

"Women education in Ancient India" Research Paper 

Volume I / Issue : 3/ June 2013/ ISSN 2320-7620 International 

Multi disciplinary journal of Applied Research, 87 

इस शोध पत्र में रै्ऽदक ज्ञ़न प्ऱप्त करने ऱ्ला उन मऽहल़ओ ंक़ उल्लेख ह,ै जो 

अपऩ जार्न ज्ञ़न प्ऱऽप्त में समऽपात कर दतेा था  ये मऽहल़एूँ आश्रम में ऽर्द्ट़ ग्रहण 

करता था, स्र्यं प्रभ़ अपने ऽपत़ मेरूश्ऱर्णा के आश्रम में अ्ययन करता था  हमे़ ने 

ऽर्ऱ्ह के पश्च़त मेरूश्ऱर्णा के आश्रम में अ्ययन ऽकय़  इस शोध पत्र में मऽहल़ओ ं

क़ आश्रम में ज्ञ़ऩजान के उल्लेख को संदभा स़ऽहत्य क़ उपयोग करके गिणर्त्त़पीणा 
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बऩय़ ह ै मऽहल़ओ ं के ज्ञ़न-ऽपप़सि क़ प्रम़ण इस शोध पत्र में ऽदय़ गय़ ह ै डॉ. 

सत्यकेति ऽर्द्ट़लंक़र ने छठ़ संस्करण 1994 में अपना पिस्तक ‚प्ऱचान भ़रत क़ 

ध़ऽमाक, स़म़ऽजक और आऽथाक जार्न‛ में मनिष्य अपने स़मीऽहक जार्न को सिखा 

बऩने के ऽलए ऱजनाऽतक, स़म़ऽजक, आऽथाक संस्थ़नों को ऽर्कऽसत करते हैं उन 

सबक़ सम़रे्श ऽकय़ गय़ ह ै प्ऱचान भ़रत में ऽर्ऽभ्न प्ऱचान जनपदों, ऱज्यों और 

क़लों में स़म़ऽजक र् आऽथाक जार्न क़ ऽनरूपण ऽकय़ गय़ ह ै ऽह्लयों की ऽस्थऽत, 

उत्तऱऽधक़र आऽद पर भा ऽर्स्ततु प्रक़श ड़लने क़ प्रय़स ऽकय़ ह ै  

िोध पत्र िमीक्षा - 

"Education of women in Ancient and Medieval India" 

Kamat Research Data Base, Dharwad, 1980 By Jyotsna Kamat 

इस शोध में ऱ्त्स्य़यन के अनिस़र मऽहल़ओ ंको चैसठ कल़ओ ंमें ऽनपिण होऩ 

च़ऽहए  ऽर्ऽभ्न कल़ओ ं में पिस्तक ऱ्चन, औषऽध तैय़र करऩ, कऽठन श्लोकों क़ 

उच्च़रण/ ग़यन, ऽर्ऽभ्न दशेों की भ़ष़ क़ ज्ञ़न, ऽर्ऽभ्न धमों की ज़नक़रा, श़रािरक 

सौष्ठर् ऽर्क़स क़ ऽर्ज्ञ़न आऽद क़ ज्ञ़न मऽहल़ को चैसठ कल़ओ ंमें से ऽदय़ ज़त़ 

थ़, ऽजससे स्र्यं एरं् भ़र्ा पऽत की कऽठऩईयों क़ ऽनऱ्रण कर सकें   दशकि म़र रऽचत में 

पठन लेखन में च़तियात़, खगोल श़ह्ला, व्य़करण, तका  श़ह्ल, ऽशक्ष़ में सऽ्नऽहत थ़  

इस शोध पत्र को शोध ऽर्षय के अनिरूप भलाभ ू़ँऽत ऽलख़ गय़ ह ै ऽर्द्ठ़न इऽतह़सक़रों 

और मील ग्रंथों, पत्र पऽत्रक़ओ ंक़ उऽचत संदभा ऽदय़ गय़ ह ै प्ऱचान भ़रत में मऽहल़ 

ऽशक्ष़ के ऽलए अत्यऽधक उपयोगा एरं् शोध़थी क़ म़गादशान करने ऱ्ल़ शोध पत्र ह ै 

िोध पत्र िमीक्षा - 

‚भारत में महिलाओ ंकी पररवहतधत िामाहजक ऄवस्थाः एक तुलनात्मक 

ऄध्ययन (अहदकाल िे स्वतन्त्रता प्राहि तक)‛ International Journal of 

Scientific and Innovative Research studies ISSN- 2347-7660. By& 

डॉ. दीपहिखा पाण्डेय, डॉ. िुिान्त कुमार पाण्डेय 

इस शोध पत्र में प्ऱगैऽतह़ऽसकक़ल से आधिऽनक क़ल में स्र्त्त्रत़ प्ऱऽप्त तक 

मऽहल़ओ ं के जार्न स्तर क़ उल्लेख ऽकय़ गय़ ह ै हड़्प़ क़ल में म़त-ुसत्त़त्मक 

व्यर्स्थ़, रै्ऽदक क़ल में ऽह्लयों क़ सम्म़नाय शैक्षऽणक स्तर, मह़क़व्यक़ल में ध़ऽमाक 
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अनिष्ठ़नों में पत्ना सहधऽमाणा, स्मऽुत क़ल में शऽक्त स्र्रूप़ म़नने की चेष्ट़, मौयाक़ल से 

गिप्तक़ल तक मऽहल़ओ ंके स़म़ऽजक स्तर में उत़र चढ़़र् एरं् कि प्रथ़ओ ंक़ सम़रे्श 

होत़ रह़, गिप्तोत्तर से पीर्ा म्य क़ल तक ऩरा उपभोग की र्स्ति समझा ज़ने लगा, 

म्यक़ल से स्र्त्त्रत़ तक पद ा़ प्रथ़, द़स-द़ऽसय़ूँ, ब़ल ऽर्ऱ्ह, सता प्रथ़, दहजे प्रथ़ 

जैसा कि प्रथ़एूँ इनकी उ्नऽत में ब़धक बना  स्र्तंत्रत़ संग्ऱम में मऽहल़ओ ंकी ऽर्ऽशष्ट 

भीऽमक़ रहा  शोध पत्र शाषाक ऽर्षय के अनिरूप ऽलख़ गय़ ह,ै क़ल िम़निस़र इसक़ 

स्तर तय ऽकय़ ह ै संदभा ग्रंथ बहुत सटाक एरं् प्रम़ऽणक ऽलए गये हैं  भ़रत में मऽहल़ 

स्तर ज़नने हतेि बहुत उपयोगा शोध पत्र ह ै 
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प्राचीन भारत में हिक्षा प्रणाली  
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प्रथम ऄध्याय 

प्राचीन भारत में हिक्षा प्रणाली का स्वरूप 

प्रस्तावना - 

प्राकृहतक रूप िे हिक्षा - 

म़नर् सभ्यत़ के अभ्यिदय के स़थ हा प्ऱकुऽतक रूप से ऽशक्ष़ क़ प्ऱरम्भ म़ऩ 

ज़ सकत़ ह,ै लेऽकन ऽशक्ष़ क़ सिव्यर्ऽस्थत, सिऽनयोऽजत स्र्रूप ऽर्श्व की कई प्ऱचान 

सभ्यत़ओ ंमें दखे़ ज़त़ ह ै भ़रताय जार्न शैला भा संस़र की सबसे पिऱना सभ्यत़ के 

रूप में ज़ना ज़ता ह ै सभ्यत़ के ऽर्कऽसत होने के स़थ हा शैऽक्षक प्रऽिय़ क़ ऽनर्तर 

ऽर्क़स होत़ चल़ गय़  मनिष्य जब बबार एरं् जंगला स्र्रूप में जा रह़ थ़, तब भा 

ऽशक्ष़ ऽकसा न ऽकसा रूप में अर्श्य ऽर्द्टम़न था लेऽकन उस प्ऱकुऽतक ऽशक्ष़ क़ 

स्र्रूप असभ्य, अपिरपक्र् और अऽर्कऽसत थ़, अताः प्ऱकुऽतक शैऽक्षक प्रऽिय़ओ ंको 

बहुत कम महत्र् ऽदय़ गय़ ह ै 

मान्यतापूणध स्वरूप में हिक्षा – 

प्ऱचान भ़रताय सम़ज में ऽशक्ष़ के सिऽनयोऽजत, सिव्यर्ऽस्थत, ज्ञ़ऩत्मक, 

व्य़र्ह़िरक, आऽत्मक, बौऽद्चक, श़रािरक, म़नऽसक, आ्य़ऽत्मक ऽर्क़स से पिरपीणा 

स्र्रूप को हा म़्यत़ प्रद़न की गई ह ै जार्न के भलाभ़ूँऽत ऽनऱ्ाह के ऽलए ऽशक्ष़ की 

ऽनत़्त आर्श्यकत़ ह ै सम़ज क़ सम्पीणा ऽर्क़स मनिष्य की उत्कषा ऽशक्ष़ से हा संभर् 

ह ै म़नर् जार्न क़ उच्चतम उद्ङशे्य अपने जार्न की भौऽतक उ्नऽत, जार्न की 

उलझनों को हल करऩ और ज्ञ़न क़ प्रक़श फैल़ऩ ह ै प्ऱचान भ़रताय ऋऽषयों ने इस 

तथ्य को आत्मस़त करके प्ऱचानक़लान भ़रत में ऽशक्ष़ की सर्ाशे्रष्ठ व्यर्स्थ़ की  

प्ऱचान ऽशक्ष़ प्रण़ला के सर्ोत्कुष्ट स्र्रूप के क़रण हा भ़रत क़ समस्त प्ऱचान तथ़ 

ऽर्श़ल ऱ्ड्मय इतऩ समदु्च एरं् उपयोगा रह़ तथ़ भ़रताय म़नर् सिसंस्कुत बन प़य़  

श़ह्लों के अ्ययन एरं् ऽर्रे्क से हा मनिष्य में ज्ञ़न क़ उदय होत़ ह ै इसऽलए 

ज्ञ़नोद्झर् क़ आध़र तत्र् श़ह्ल और ऽर्रे्क म़ऩ गय़ ह ै
1
  श़ह्लों के भला-भ़ूँऽत 

अ्ययन एरं् ऽर्रे्क से मनिष्य क़ जार्न आलोऽकत हो उठत़ ह,ै र्ह अऽधक 

शऽक्तश़ला, कमा और आचरण से पिरष्कुत एरं् ऽदव्य हो ज़त़ ह ै रै्ऽदक यिग में ज्ञ़न से 
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सम्प्न मनिष्य ऋऽष-ऋण से मिक्त हो ज़त़ थ़  इस क़ल में उच्च ऽर्च़र, ज्ञ़न की 

मऽहम़, त्य़गमय जार्न, आ्य़ऽत्मक ऽच्तन और भौऽतकत़ से ऽर्रऽक्त मनिष्य के 

जार्न के मील्य थे  ऋग्रे्द के ग़यत्रा मंत्र, ज्ञ़न के उच्चतम आध़र थे  मंत्रदृष्ट़ ऋऽषयों 

की ऋच़ओ ंमें उच्चतम द़शाऽनक ऽच्तन ऽदग्दऽशात होत़ थ़  

शतपथ ब्ऱह्मण में कह़ गय़ ह ैऽक स्ऱ््य़य और प्रर्चन क़ अनिगमन करने से 

व्यऽक्त क़ मन एक़ग्र हो ज़त़ है, फलस्र्रूप र्ह स्र्तंत्र हो ज़त़ ह ै इससे उसे ऽनत्य 

धन की प्ऱऽप्त होता है, सिखद ऽनऱ आता ह ैर्ह अपऩ ऽचऽकत्सक बन ज़त़ ह,ै उसकी 

इऽंरय ू़ँ संयऽमत हो ज़ता ह,ै र्ह प्रज्ञ़ऱ्न, यशस्र्ा हो ज़त़ ह ैऔर संस़र के अभ्यिदय में 

लग ज़त़ ह ैऔर सम़ज के प्रऽत अपने उत्तरद़ऽयत्र् को ब्ऱह्मण ज्ञ़न के म़्यम से पीणा 

करत़ ह ै इस पर सम़ज उसे आदर प्रद़न करत़ है, द़न दते़ ह ैऔर उसे सिरक्ष़ प्रद़न 

करत़ ह ै जो लोग अनेक प्रक़र की ऽर्द्ट़ओ ंक़ अ्ययन करते हैं, रे् दरे्त़ओ ंको 

प्रस्न करते हैं तथ़ अपना क़मऩएूँ पीणा करते हैं 
2
  

हिक्षा की अवश्यकता - 

 ऽशक्ष़ प्रक़श क़ र्ह ह्लोत ह ैजो मनिष्य जार्न के ऽर्ऽभ्न के्षत्रों में पथ प्रदशाक 

की भीऽमक़ ऽनभ़ता ह ै ‘‘ज्ञ़न’’ को मनिष्य क़ तासऱ नेत्र कह़ गय़ ह ै उससे मनिष्य 

सभा तत्र्ों के अथों को देखने में समथा हो ज़त़ ह ै उसके सभा ऽर्घ्न दीर हो ज़ते हैं और 

तानों लोकों में उसकी सभा प्रर्ऽुत्तय ू़ँ सहा ऽदश़ में होता हैं ’’
3
  

 श़ह्लों के अ्ययन से अनेक संशय कट ज़ते हैं  श़ह्ल सभा र्स्तिओ ंक़ चक्षि ह ै

और जार्न के म़गा को ऽनदऽेशत करत़ ह ै ऽजसने श़ह्ल क़ अ्ययन नहीं ऽकय़ ह ैउसे 

अंध़ हा समझ लेऩ उऽचत ह ै
4
  

यह ऽशक्ष़ मनिष्य को इस लोक में तो सफल बऩता हा ह,ै मतु्यि के ब़द मोक्ष भा 

प्ऱप्त कऱता ह ै ऽर्द्ट़ र्हा ह,ै जो मोक्ष प्ऱप्त कऱरे् 
5
  

ऽशक्ष़ प्ऱप्त करके मनिष्य को यथ़था दृऽष्टकोण प्ऱप्त होत़ ह ै उसके बल, बिऽद्च, 

धैया, क़याक्षमत़ और ऽच्तनशऽक्त की र्ऽुद्च होता ह ै ऽशक्ष़ से पिरष्कुत, ऽर्कऽसत और 

पिरपक्र् बिऽद्च हा मनिष्य क़ बल ह ै
6
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प्राचीन भारत की हिक्षा पद्धहत के ईदे्दश्य
7
  - 

 भ़रताय ऋऽषयों ने ऽशक्ष़ को जार्न क़ अऽनऱ्या अंग बत़य़ थ़  ऽशक्ष़ से 

मनिष्य आत्मऽनभार बनत़ ह,ै ऽजससे स़म़ऽजक और स़र्ाजऽनक ऽनयमों क़ प़लन करत़ 

हुआ सम्पीणा सम़ज को समि् नत और सिखा करत़ ह ै प्ऱचान भ़रताय ऽशक्ष़-पद्चऽत में 

धमा के सम्प़दन और नैऽतक मील्यों को बहुत महत्र् ऽदय़ गय़ थ़  

चररत्र हनमाधण तथा ब्रह्मचयध का पालन - 

 ऽशक्ष़ क़ प्रथम उद्ङशे्य मनिष्य के चिरत्र क़ ऽनम़ाण करऩ होत़ ह ै यह़ूँ 

‘‘चिरत्र’’ क्य़ ह?ै आचरण की प्रऽिय़ को हा चिरत्र कहते हैं  आचरण से हा संस्क़र 

बनते हैं  संस्क़र से हा स्र्भ़र् बनत़ ह ै चिरत्र ऽकसा व्यऽक्त के ऽर्श्व़स, मील्य, सोच-

ऽर्च़र और व्यऽक्तत्र् क़ मेल होत़ है, इसक़ पत़ हम़रे क़या और व्यर्ह़र से चलत़ 

ह ै ऽर्द्ट़थी ऽशक्ष़ संस्थ़ के ऽनयमों क़ प़लन करत़ हुआ स्म़गा क़ अनिसरण करत़ 

ह ै प्ऱचान मनाऽषयों क़ कथन ह ैऽक सम्पीणा रे्दों क़ ज्ञ़न प्ऱप्त करके भा मनिष्य में यऽद 

सच्चिरत्रत़ और सद़चरण नहीं है, तो र्ह लोक में आदरणाय नहीं ह ै इसके ऽर्परात 

यऽद केर्ल ग़यत्रा मंत्र क़ ज्ञ़त़ ह ैऔर उसके अऽभप्ऱय को समझकर सद़च़र रहत़ ह,ै 

तो र्ह आदरणाय और पीजनाय रहत़ ह ै
8
  सद़च़र से रऽहत चिरत्रहान व्यऽक्त ऽन्द़ के 

योग्य होत़ ह ै ऽशक्ष़र्ऽध में छ़त्र के आचरण को प्रो्नत करने क़ प्रय़स गिरूजन ऽकय़ 

करते थे  इससे उसक़ चिरत्र सिदृढ़ एरं् पऽर्त्र होत़ थ़  

प्ऱचान ऽशक्ष़ पद्चऽत में ब्रह्मचया व्रत प़लन करऩ अऽनऱ्या थ़  ‘अथर्ारे्द’ के 

अनिस़र ब्रह्मचया व्रत क़ प़लन करने ऱ्ल़ व्यऽक्त हा ब्रह्मज्ञ़न (तेजोमय ब्रह्म) को प्ऱप्त 

करने क़ अऽधक़रा होत़ ह ै
9
 उसमें सभा दरे्त़ओ ंक़ ऽनऱ्स होत़ ह ै  रे्दों में ब्रह्मचया 

की इतना मऽहम़ कहा गई ह ैऽक ब्रह्मचया की तपस्य़ से हा ऱज़ ऱष्र की रक्ष़ करत़ ह ै 

आच़या स्र्यं ब्रह्मचया क़ प़लन करते हुए उसा ऽशष्य की क़मऩ करते थे जो ब्रह्मच़रा 

हो 
10
  ब्रह्मचया योग के आध़रभीत स्तम्भों में से एक ह ै ब्रह्मचया क़ अथा ह ैस़ऽत्र्क 

जार्न ऽबत़ऩ, शिभ ऽर्च़रों से अपने र्ाया क़ रक्षण करऩ, शऽक्तयों क़ संग्रह करऩ, 

उ्हें ऽबखरने न दने़ - उ्हें अपना उ्नऽत में लग़ऩ  ब्रह्मचया क़ अथा ‘सभा इऽ्रयों 

और ऽर्क़रों पर सम्पीणा अऽधक़र होऩ  ज्ञ़न को प्ऱप्त करने के ऽलए ब्रह्मचया के म़्यम 

से इऽ्रयों क़ ऽनग्रह करऩ और ऽनयमों क़ प़लन करऩ ऋऽषयों ने अऽनऱ्या कर ऽदय़ 
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थ़ 
11
  प्ऱचान भ़रत में ऽशक्षण-संस्थ़ओ ंमें चिरत्र ऽनम ा़ण के ऽलए ब्रह्मचया क़ प़लन 

करऩ अऽनऱ्या थ़  

हिक्षा में अध्याहत्मक भावना - 

 प्ऱचान ऽशक्ष़ऽर्दों ने ऽशक्ष़ की पषु्ठभीऽम में आ्य़ऽत्मक भ़र्ऩओ ंको ऽनऽहत 

ऽकय़ थ़  भ़रत को धमा प्रध़न दशे कह़ ज़त़ ह ै प्ऱचान क़ल से र्ताम़न तक भा 

जार्न में धमा क़ अत्यऽधक महत्र् है, लेऽकन प्ऱचान क़ल में धमा क़ ऽर्शेष महत्र् रह़ 

थ़  ऽशक्ष़ के म़्यम से ब़ल्य़र्स्थ़ में संस्क़रों के रूप में ईश्वर और धमा के प्रऽत 

आस्थ़ को सिस्थ़ऽपत करने क़ प्रय़स ऋऽषयों ने ऽकय़ थ़  गिरूकि लों में छ़त्रों के ऽलए 

ऽनत्य-ऽनयमों में दैऽनक सं्य़ ईश्वरोप़सऩ, यज्ञ आऽद क़ सम्प़दन ये सब ऽनऽश्चत रूप से 

होते थे  ये सब ऽनयमों क़ उद्ङशे्य छ़त्र के अ्ययनक़ल में उसके मन-मऽस्तष्क पर 

आ्य़ऽत्मकत़ की अऽमट छ़प स्थ़ऽपत करऩ थ़  छ़त्र को ऽशक्षक द्ठ़ऱ यह बोध 

कऱय़ ज़त़ थ़ ऽक लोकम़त्र हा परम सत्य नहीं है, पर्ति प़रलौऽकक जगत क़ भा 

अऽस्तत्र् ह ै हम़ऱ शरार पंचतत्र्ों से बऩ ह ैआक़श, ऱ्यि, अऽग्न, जल, पथु्र्ा  ये 

भौऽतक शरार को जार्न और चैत्य प्रद़न करते हैं  

ऽशक्ष़ संस्थ़ में रहते हुये छ़त्र को पिस्तकीय अ्ययन के स़थ ध़ऽमाक 

कमाक़ण्डों क़ प़लन करऩ अऽनऱ्या थ़  प्ऱताः ब्रह्ममिह ता में शय्य़ त्य़ग कर शौच-

स्ऩन आऽद से ऽनर्तु्त होकर पीज़प़ठ, ईश-प्ऱथाऩ आऽद ध़ऽमाक ऽनत्य ऽनयम थे  सत्य 

बोलऩ धमा क़ प्रमिख अंग म़ऩ ज़त़ थ़ 
12
  

प्ऱचान ऽशक्ष़ पद्चऽत क़ उद्ङशे्य छ़त्र को संस़र से ऽर्रक्त बऩऩ नहीं थ़ बऽल्क 

स्ऩतक होने पर धमाऽनष्ठ गहुस्थ जार्न व्यतात करे  र्ह दशे, सम़ज, पिरऱ्र के ऽलए 

उपयोगा एरं् सम्म़नाय ऩगिरक बने  

हिक्षा द्वारा व्यहित्व का हनमाधण, हवकाि और ईन्नहत - 

 ऽशक्ष़ ऽकसा छ़त्र य़ व्यऽक्त के अ्दर आत्मसंयम, आत्मऽर्श्व़स, सत्यऽच्तन, 

आत्मऽर्शे्लषण, ऽर्रे्क और ्य़य की भ़र्ऩयें ज़गतु करता ह,ै जो ऽकसा भा मनिष्य क़ 

व्यऽक्तत्र् ऽनम़ाण करते हैं  
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 व्यऽक्तत्र् के ऽर्क़स से ऽर्रे्क की र्ऽुद्च होता ह ै र्ह यह ऽनणाय करने में समथा 

होत़ ह ैऽक श़ह्लों में कौनस़ कथन ग्ऱह्य ह ैऔर कौनस़ ग्ऱह्य नहीं ह ै प्ऱचान श़ह्लों में 

श़ह्ल़था और ऱ्द-ऽर्ऱ्द भरे पड़े हैं  श़ह्लों में ऽर्ऽभ्न पक्षों को प्रस्तित ऽकय़ ज़त़ ह ै 

ग्रंथ लेखक ऽकसा एक पक्ष को ऽसद्च करने के ऽलये तथ़ अ्य पक्षों (पीर्ा पक्षों) क़ 

खण्डन करके अपने पक्ष क़ समथान र्ह यिऽक्तयों द्ठ़ऱ करत़ ह ै इस खण्डन-मण्डन एरं् 

श़ह्ल़था क़ अ्ययन करके और समझ कर छ़त्र में ऽर्रे्चऩ शऽक्त की ग्ऱहृयत़ से 

ऽर्रे्क क़ ऽर्क़स होत़ ह ै 

प्ऱचान क़ल में भ़रत में ऽर्श़ल रै्ऽदक स़ऽहत्य की रचऩ हुई ह ै एरं् अनेक 

श़ह्लाय ग्रंथ ऽलखे गये थे  इन श़ह्लों के अ्ययन में केर्ल कण्ठस्थ करने य़ रटने क़ हा 

प्ऱर्ध़न नहीं ह,ै अऽपति सत्य़सत्य क़ ऽनणाय करने की स़मथ्या क़ ऽर्क़स भा ऽनऽहत 

ह ै छ़त्र को इन ऽर्षयों को भला-भ़ंऽत समझ लेऩ च़ऽहये, ऽजनको ऽक र्ह रट रह़ ह ै 

सत्य़सत्य की ऽनणाय शऽक्त ज़गतु होकर उसके व्यऽक्तत्र् में ऽनख़र ल़ता ह ै व्यऽक्तत्र् 

क़ यह ऽर्क़स छ़त्र की सऱ्ांगाण उ्नऽत क़, उसके शरार-मन-आत्म़ को संतिष्ट करने 

क़ सबसे प्रमिख स़धन ह ै 

अत्मिंयम का हवकाि - 

 आत्मसंयम क़ अथा ह ै - ‘‘अपने ऊपर ऽनयंत्रण रखऩ ’’ छ़त्र के ऽलए 

आत्मसंयम से अथा थ़ ऽक ‘‘इऽंरयों और मन की उच्छंुखल प्रर्ऽुत्तयों को ऽनयंऽत्रत करके 

गिरूकि ल (ऽशक्ष़-संस्थ़) और सम़ज की व्यर्स्थ़ को बऩये रखकर अपने कताव्य क़ 

प़लन करऩ ह ै आत्म संयम छ़त्र के जार्न को समि् नत करत़ ह ै 

 प्ऱचानक़ल में भ़रत में ऽर्द्ट़थी जार्न में स़दगा पर ऽर्शेष बल ऽदय़ ज़त़ थ़  

आत्मसंयम से त़त्पया आत्मदमन नहीं बऽल्क ऽर्ल़ऽसत़ से दीर रहकर ऽनत्य उपयोग की 

र्स्तिओ ंक़ प्रयोग होत़ थ़  

अत्महवश्वाि का हवकाि - 

 प्ऱचान भ़रताय ऽशक्ष़ पद्चऽत में आच़या के संरक्षण के क़रण छ़त्रों में आत्म 

ऽर्श्व़स की भ़र्ऩ क़ ऽर्क़स होत़ थ़  आच़याकि ल में छ़त्रों को भोजन, ऽनऱ्स, 
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अ्ययन ऽनाःशिल्क थे  छ़त्र जार्न के उपनयन संस्क़र के समय ऽर्द्ट़थी से आच़या 

कहते हैं - 

 ‘‘यऽद तिम अपने कत्ताव्य क़ प़लन सम्यक् रूप से करोगे, तो तिम्ह़रे उद्ङशे्यों की 

ऽसऽद्च में दरे्त़ सह़यक होंगे ’’ उस समय अऽग्न दरे्त़ से प्ऱथाऩ की ज़ता था ऽक र्ह 

छ़त्र की बिऽद्च, मेध़ और भऽक्त की र्ऽुद्च करे 
13
  

 सीया दरे्त़ से प्ऱथाऩ की ज़ता था ऽक र्ह ब्रह्मच़रा की सभा आपऽत्तयों से तथ़ 

चोर-रोग-मतु्यि से रक्ष़ करे 
14
  

 दरे्त़ओ ंके प्रऽत इस उद्जोधन से भा छ़त्र में आत्म ऽर्श्व़स की भ़र्ऩ ज़गतु 

होता था  

 इस आत्मऽर्श्व़स से छ़त्र भऽर्ष्य में आने ऱ्ला कऽठऩईयों में उसकी बिऽद्च को 

ऽस्थर रखत़ थ़, स़हस के स़थ ऽर्परात पिरऽस्थऽतयों को अपने अनिकी ल बऩने में समथा 

होत़ थ़  इसा आत्म ऽर्श्व़स के क़रण सऱ्ांगाण उ्नऽत होता था और उसमें 

स्ऱ्र्लम्बन की भ़र्ऩ ज़गतु होता था  

तीन ऊणों िे मुहि का ज्ञान - 

 ‘शतपथ ब्ऱह्मण’’ क़ र्चन ह ै- ब़लक ज्म लेते हा तान ऋणों क़ ऋणा हो 

ज़त़ ह ै
15
  

 प्ऱचान भ़रताय ऽशक्ष़ - पद्चऽत में तान ऋणों के बोध की परंपऱ सर्ात्र रहा ह ै ये 

तान ऋण हैं - 

1. दरे्ऋण 2. ऽपतऋुण 3. ऋऽष-ऋण 

1. दरे्ऋण - यज्ञों क़ सम्प़दन करके मनिष्य दरे्त़ओ ंके प्रऽत ऋण (दरे् ऋण) से 

मिक्त होत़ ह ै यज्ञों से ध़ऽमाक परम्पऱओ ंकी रक्ष़ होता ह ै 

2. ऽपतऋुण - ऽपतऋुण से मिऽक्त के ऽलए मनिष्य को ऽर्ऱ्ह करके संत़न उत्प्न 

करत़ ह ैऔर उसक़ प़लन-पोषण करके सब प्रक़र से योग्य बऩत़ ह ै ऽर्ऽभ्न 

व्यर्स़यों के प्रऽशक्षण द्ठ़ऱ प़िरऱ्िरक ऽर्ऱसत की रक्ष़ करत़ ह ै 
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3. ऋऽष ऋण - इस ऋण की मिऽक्त छ़त्र द्ठ़ऱ ब्रह्मचया क़ प़लन करके होता ह ै 

ब्रह्मचया क़ प़लन करते हुए ऽर्ऽर्ध ऽर्द्ट़ओ ंक़ अ्ययन करत़ ह ै 

ज़यम़नो रै् ब्ऱह्मण ह्लऽभऋण ऱ्ञ्ज़यते  

यजे्ञन दरेे्भ्यो ब्रह्मचयेण ऋऽषभ्याः प्रजय़ ऽपतभु्याः   

- शतपथ ब्ऱह्मण 1.5.5 

 छ़त्र जार्न में तानों ऋणों से मिऽक्त की ऽशक्ष़ प्ऱप्त करऩ भा प्ऱचान भ़रताय 

ऽशक्ष़ पद्चऽत की महत्र्पीणा ऽर्शेषत़ ह ै उपनयन संस्क़र के समय छ़त्र को तान ध़गों 

ऱ्ल़ यज्ञोपर्ात ध़रण कऱय़ ज़त़ थ़, जो इस ब़त क़ सीचक थ़ ऽक इस ब़लक को 

तान ऋण से मिक्त य़ उऋा ण होऩ ह ै 

िमाज के प्रहत ईत्तरदाहयत्व - 

 प्ऱचान भ़रताय ऽशक्ष़ पद्चऽत क़ एक अ्य उद्ङशे्य यह भा थ़ ऽक छ़त्र ऽशक्ष़ 

प्ऱप्त करके अपने स़म़ऽजक एरं् प़िरऱ्िरक उत्तरद़ऽयत्र् क़ ऽनऱ्ह भलाभ ू़ँऽत करे  

पिरऱ्र क़ प़लन करऩ उसक़ नैऽतक कत्ताव्य ह ै प्रत्येक व्यऽक्त को पित्र, पऽत एरं् ऽपत़ 

की भीऽमक़ पीणा मनोयोग से ऽनभ़ना च़ऽहए  पित्र के रूप में उसक़ कत्ताव्य ह ै ऽक र्दु्च 

म़त़-ऽपत़ की सेऱ् करे  ऽपत़ के रूप में संत़नों क़ प़लन-पोषण करते हुए उनको योग्य 

बऩऩ च़ऽहये ऽक रे् संस़र के संघषों में सह़यक तथ़ सक्षम हो  

 इसा प्रक़र सम़ज के संच़लन के ऽलए चतिथा र्णा व्यर्स्थ़ (ब्ऱह्मण, क्षऽत्रय, 

रै्श्य और शिर) था  र्ण ा़श्रम की परम्पऱ की रक्ष़ करऩ ऽशऽक्षत व्यऽक्त क़ स़म़ऽजक 

उत्तरद़ऽयत्र् रह़ थ़  छ़त्र अपना रूऽच के अनिरूप ऽशक्ष़ प्ऱप्त करके उस र्णा के योग्य 

हो ज़ते थे  

 अ्ययन-अ्य़पन में रूऽच रखने ऱ्ले छ़त्र ब्ऱह्मण के योग्य ऽशक्ष़ प्ऱप्त करके 

अ्य़पन, स्ऱ््य़य तथ़ पीज़ प़ठ करके सम़ज की सेऱ् करते थे  रे् ब्ऱह्मण र्णा के 

होते थे  श़सन, यिद्च और आयिधों के प्रऽत रूऽच रखने ऱ्ले छ़त्र इन ऽर्षयों की ऽशक्ष़ 

प्ऱप्त करके, क्षऽत्रय र्णा के होकर श़सन तथ़ प्रज़-रक्ष़ के क़या को संभ़लते थे  कुऽष, 

पशिप़लन, व्य़प़र, उद्टोग आऽद धनोप़जान के क़यों के प्रऽत रूऽच रखने ऱ्ले छ़त्र इन 
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ऽर्षयों की ऽशक्ष़ प्ऱप्त करके तथ़ रै्श्य र्ऽुत्त को स्र्ाक़र करके अपने पिरऱ्र, सम़ज 

और दशे को समदु्च बऩते थे  

इनमें से ऽकसा भा क़या की योग्यत़ नहीं रखने ऱ्ले ऽर्द्ट़थी शीर र्णा के होकर 

अ्य तान र्णों की सेऱ् करते थे  

सम़ज के प्रऽत ऽशऽक्षत व्यऽक्त के कत्ताव्य और उत्तरद़ऽयत्र् क़ ऽनदशे सम़र्तान 

संस्क़र के समय आच़या के उपदशे में ऽनऽहत ह ै आच़य ा़निस़र, ‘‘सत्य बोलो, धमा क़ 

आचरण करो, स्ऱ््य़य, धमा, ऐश्वया प्ऱप्त करने एरं् दरे् और ऽपतरों के क़यों से प्रम़द 

मत करो  म़त़, ऽपत़, आच़या एरं् अऽतऽथ को दरे्त़ म़नो  जो हम़रे शे्रष्ठ ब्ऱह्मण हैं, 

उ्हें श्रद्च़, शाल स्र्भ़र्, लज्ज़ करके द़न करो  

जो ब्ऱह्मण उऽचत व्यर्ह़र ऱ्ले हैं उनके जैस़ हा व्यर्ह़र तिम करो  यहा रे्दों 

क़ रहस्य और अनिश़सन ह ै
16
  

व्याविाहयक कुिलता - 

 प्ऱचान भ़रताय ऽशक्ष़ केर्ल स़ऽहऽत्यक और सैद्च़ऽ्तक हा नहीं था, अऽपति 

ऽिय़त्मक भा था  ऽशक्ष़ के उद्ङशे्य बहुत अऽधक व्य़पक और गौरर्मय थे  ऽर्ऽर्ध 

ऽर्षयों कुऽष, पशिप़लन, धनिऽर्ाद्ट़, ऽचऽकत्स़ तथ़ अ्य व्य़प़र उद्टोग आऽद की 

व्यर्स्थ़ क़ प्रबंध गिरूकि लों में थ़  

प्राचीन भारतीय िंस्कृहत एवं परम्पराओ ंकी रक्षा - 

 प्ऱचान भ़रत में आयों ने ऽर्ऽशष्ट ध़ऽमाक संस्कुऽत क़ ऽर्क़स ऽकय़ थ़, जो 

रै्ऽदक स़ऽहत्य के रूप में ऽर्कऽसत हुई था  प्ऱचान ऽशक्ष़-पद्चऽत में रै्ऽदक स़ऽहत्य के 

अ्ययन पर बहुत बल ऽदय़ गय़ ह ैतथ़ उसकी सिरक्ष़ की ऽच्त़ की गई ह ै रै्ऽदक 

स़ऽहत्य की सिरक्ष़ के ऽलये, उसके अ्ययन के ऽर्शेष ऽनयम बऩये गये थे  रै्ऽदक मंत्रों 

क़ स्र्रसऽहत उच्च़रण करने के भा ऽनयम ऋऽषयों ने प्रऽतप़ऽदत ऽकये थे  अ्य ऽर्षयों 

के अ्ययन के स़थ रे्दों को कण्ठस्थ करऩ और उनको यत्नपीर्ाक मऽस्तष्क में सिरऽक्षत 

रखऩ तत्क़लान ऽर्द्ट़थी क़, ऽर्शेष रूप से ब्ऱह्मण ऽर्द्ट़थी क़ परम कत्ताव्य ऽनध ा़िरत 

ऽकय़ थ़  प्ऱचान आयों ने ऽशक्ष़ के म़्यम द्ठ़ऱ अपना संस्कुऽत क़ प्रस़र सम्पीणा ऽर्श्व 
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में ऽकय़  ऽर्श्व के आधे से अऽधक व्यऽक्त भ़रताय धमा, संस्कुऽत, स़ऽहत्य और प्रश़सन 

से ऽकसा न ऽकसा रूप में प्रभ़ऽर्त थे  इस ऽशक्ष़ से प्रभ़ऽर्त होकर मनि ने ऽलख़ ह ै- 

 ‘‘इस दशे के ऽर्द्ठ़नों से पथु्र्ा के सभा मनिष्य अपने-अपने चिरत्र की ऽशक्ष़ 

लें ’’
17

  

ऽशक्ष़ के म़्यम से मनिष्य के स़ंस्कुऽतक जार्न क़, उसकी परम्पऱओ ंक़ उत्कषा होत़ 

ह ै प्रत्येक ऩगिरक क़ यह कत्ताव्य ह ैऽक र्ह अपना संत़न को सिऽशऽक्षत करे  भ़रताय 

ऽशक्ष़ पद्चऽत में म़त़-ऽपत़, गिरूजनों एरं् अऽतऽथयों के प्रऽत ऽनर्तर आदर क़ भ़र् 

भ़रताय संस्कुऽत की पहच़न ह ै 

हिक्षा का स्वरूप - 

िैंधव काल में हिक्षा का स्वरूप - 

सैंधर् सभ्यत़ से प्ऱप्त स़मग्रा से हम इस ऽनष्कषा पर पहुूँच सकते हैं ऽक 

सैंधर्ऱ्सा पढ़ऩ-ऽलखऩ ज़नते थे और उनक़ एक ऽर्कऽसत प़ठ्यिम भा थ़  खिद़ई 

से प्ऱप्त लकड़ा की इन तऽख्तयों पर लकड़ा की कलमों से ऽलखऩ यह तय करत़ ह ैऽक 

उ्हें ऽलखने क़ ज्ञ़न थ़  खिद़ई से प्ऱप्त ऽखलौनों के आध़र पर ऽर्द्च़नों ने अनिम़न 

लग़य़ ऽक प्रत्यक्ष ज्ञ़न उपलब्ध करऱ्ने में इनक़ प्रयोग ऽकय़ ज़त़ होग़  तौल-म़प 

के ऽनऽश्चत स़धनों से ब़लकों को अंकगऽणत की ऽशक्ष़ दा ज़ता रहा होगा  खिद़ई से 

प्ऱप्त ब़टों की दशमलर् इक़ईयों से यह ऽसद्च होत़ ह ैऽक सैंधर्ऱ्सा दशमलर् पद्चऽत से 

पिरऽचत थे  भर्न और नगर ऽनम़ाण योजऩ से ऽर्द्ट़ऽथायों को ज्य़ऽमऽत के उच्च 

ऽसद्च़्तों की ऽशक्ष़ दा ज़ता था 
18
  

स़र्ाजऽनक एरं् घरेली स्ऱ्स्थ्य और स्र्च्छत़ के प्रऽत लोगों की रूऽच 

ज़गरूकत़ र् लोगों की रोगों से बचने के उप़य ऽचऽकत्स़ ज्ञ़न की ओर इश़ऱ करते हैं  

इस प्रक़र सैंधर्ऱ्ऽसयों के ऽशक्ष़ प़ठ्यिम में अंक गऽणत, दशमलर् पद्चऽत, 

ज्य़ऽमऽत, ऽचऽकत्स़ के ऽर्षय अर्श्य रह ेहोगें  छोटे ब़लकों के ऽलए प्रत्यक्ष ज्ञ़न ऽशक्ष़ 

ऽर्ऽध को अपऩय़ ज़त़ होग़ 
19
  

ऽर्ऽभ्न प्रक़र के उपकरणों पर प्ऱप्त लेखन से ऽशक्ष़ के अऽस्तत्र् क़ बोध होत़ 

ह ै लेऽकन ऽस्धि ऽलऽप के अभा तक नहीं पढ़े ज़ने के क़रण उनक़ पढ़ऩ अभा तक 
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संभर् नहीं ह,ै पर्ति ऽनऽश्चत रूप से शैक्षऽणक ज्ञ़न एरं् प़ठ्यिम ऽर्द्टम़न रह़ होग़  इस 

सभ्यत़ से एक मिहर ऽमला ह ैऽजसमें एक योगा ्य़नस्थ मिऱ में अंऽकत ह ै इस योगा के 

तान मिख हैं और उसके शाश पर ऽशरह्ल़ण के दोनों ओर सींग ह ैयोगा के ब़यीं ओर एक 

गैंड़ र् एक भैंस़ और द़यीं ओर एक ह़था र् एक व्य़घ्र तथ़ योगा के आसन के नाचे 

एक ऽहरण अंऽकत ह ै इस मिहर के ऊपर छाः अक्षर (शब्द) उल्लेऽखत हैं जो ऽशक्ष़ क़ 

प्रम़ण दतेे हैं  

वैहदक काल में हिक्षा स्वरूप - 

ऊग्वैहदक काल में हिक्षा का स्वरूप - 

ऋग्रै्ऽदक क़ल में ऽशक्ष़ क़ अत्यऽधक महत्र् थ़  प्रत्येक ऋऽषकि ल एक रै्ऽदक 

ऽर्द्ट़लय क़ हा स्र्रूप थ़, जह़ूँ लड़के-लड़ऽकय ू़ँ सम़न रूप से ऽशक्ष़ प्ऱप्त करते थे, 

ग़यत्रा मंत्र को महत्र्पीणा मंत्र उस यिग क़ म़ऩ गय़ ह ै इस क़ल की उ्नत भ़ष़ 

संस्कुत था ऽजसक़ व्य़करण, ऽिय़, अलंक़र, र्चन, ऽर्भऽक्त, उच्च़रण ऽनत़्त 

पिरपीणा थ़  इस क़ल में ऽशक्ष़ क़ प्रमिख उद्ङशे्य बौऽद्चक ऽर्क़स एरं् आचरण क़ 

ऽर्क़स करऩ थ़  आत्मऽनराक्षण की पद्चऽत पर ऽर्शेष जोर थ़  

ऊग्वैहदक काल में हिक्षा पद्धहत - 

ऋग्रै्ऽदक क़ल में ऽशक्ष़ मौऽखक रूप से दा ज़ता था  ऋग्रै्ऽदक क़ल में हज़रों 

मंत्रों को कंठस्थ करऩ एरं् स़लों तक सिरऽक्षत रख प़ऩ आश्चयाजनक ह ै यह कहऩ 

उऽचत नहीं होग़ ऽक ऽलऽखत ज्ञ़न क़ अभ़र् थ़, क्योंऽक ऽबऩ लेखन र् व्य़करण के 

कोई भा भ़ष़ नहीं होता  रे्द के अनिस़र मनिष्य जार्न की सफलत़ के ऽलए ऽर्द्ट़ 

अत्यंत आर्श्यक ह ै ऋग्रे्द 1.72.3 में कह़ गय़ ह ै ऽक ‘‘कोई भा मनिष्य ऽबऩ पढ़े 

ऽर्द्ठ़न नहीं हो सकत़ और ऽर्द्ट़ओ ं के ऽबऩ ऽनश्चय करके मनिष्य ज्म की सफलत़ 

तथ़ पऽर्त्रत़ नहीं होता  इसऽलए सब मनिष्यों के ऽलए उऽचत ह ैऽक इस कमा क़ सेर्न 

ऽनत्य करें  ऽबऩ ऽर्द्ट़ पढ़े कोई मनिष्य न तो पद़थों क़ उपयोग कर सकत़ ह ैऔर न 

अपने स्दहे क़ ऽनऱ्रण हा कर सकत़ ह ै उस क़ल में ज्ञ़न से अऽभप्ऱय रे्दों क़ ज्ञ़न 

थ़, रे्दों को ज्ञ़न क़ भंड़र म़ऩ गय़  रे्दों को ‘ऱ्क्’ य़ ्र्ऽन के म़्यम से कंठस्थ 
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रख़ ज़त़ थ़  ऽर्द्ठ़नों की म़्यत़ ह ैऽक कि म़िरल भट्ट तक रे्दों को ऽलऽखत रूप प्रद़न 

नहीं ऽकय़ गय़ थ़  उस समय तक स्ऱ््य़य द्ठ़ऱ कंठस्थ करने की परंपऱ था 
20
  

हिक्षा व्यवस्था - 

इस क़ल में ऽशक्ष़ की व्यर्स्थ़ प्ऱयाः बौऽद्चक एरं् नैऽतक स्तर को ऊूँ च़ उठ़ने के ऽलए 

की गई था  

1. शब्द उच्च़रण पर बहुत ्य़न ऽदय़ ज़त़ थ़  

2. ऽशक्ष़ के म़्यम से आचरण की पऽर्त्रत़ की महत्त़ को बत़य़  

3. ऽशक्ष़ में ऽर्च़र-ऽर्मशा की व्यर्स्थ़ था  

4. ऽपत़ द्ठ़ऱ भा पित्रों को ऽशक्ष़ इस क़ल में दा ज़ता था  

आच़या के पढ़़ये हुए शब्दों के ऽशष्यों द्ठ़ऱ पिनऱर्ऽुत्त करने क़ उल्लेख ह ै 

ऋग्रे्द के एक सीक्त से यह स्पष्ट ह ैऽक ऽर्द्ट़थी ऽपत़ य़ गिरू से मौऽखक ऽशक्ष़ प्ऱप्त करते 

थे और अपने प़ठ को ब़र-ब़र दोहऱकर कंठस्थ करते थे   एक दीसरे सीक्त से ज्ञ़त होत़ 

ह ैऽक ऱ्द-ऽर्ऱ्द क़ ऽशक्ष़ पद्चऽत में महत्र्पीणा स्थ़न थ़  ऽजससे ऽर्द्ट़ऽथायों में भ़षण 

दनेे की क्षमत़ क़ ऽर्क़स भा होत़ थ़  ऽशक्ष़ में कंठस्थ करने पर बहुत जोर होत़ थ़ 

एरं् कंठस्थ सीक्त क़ अथा भा ऽर्द्ट़ऽथायों को य़द होत़ थ़ प्ऱचान भ़रताय ऽशक्ष़ 

व्यर्स्थ़ में ऽशक्ष़-ऽर्ज्ञ़न तथ़ अ्ययन ऽर्षयों के ऽलए ‘ऽर्द्ट़’ शब्द क़ प्रयोग 

प्रचऽलत थ़  रै्ऽदक यिग में भा ‘ऽशक्ष़’ क़ प्रयोग मंत्रों की पिऩऱर्ऽुत्त तथ़ र्णों एरं् 

स्र्रों से सम्बऽ्धत ्र्ऽन-ऽर्ज्ञ़न के अथा में होत़ थ़  रै्द़ङ्ग स़ऽहत्य के प्रऽतश़ख्य 

(ऐस़ ग्रंथ ऽजसमें रे्दों की ऽकसा श़ख़ के स्तर, पद, संऽहत़, संयिक्त र्णों के उच्च़रण 

आऽद पर ऽर्च़र ऽकय़ ज़त़ ह ै) ग्रंथों को भा इसा क़रण ‘ऽशक्ष़’ की संज्ञ़ प्ऱप्त था  

आधिऽनक ‘ऽशक्ष़’ के अथा में प्रयिक्त होने ऱ्ल़ प्ऱचान शब्द ‘ऽर्द्ट़’ ह ैऽजसक़ प्रयोग न 

केर्ल ज्ञ़ऩजान सम्ब्धा अ्ययन ऽर्षयों के ऽलए अऽपति रै्ज्ञ़ऽनक तथ़ व्य़र्स़ऽयक 

ऽशक्ष़ के ऽलए भा होत़ थ़ 
22
  

िंहिता काल में हिक्षा व्यवस्था - 

इस क़ल में ऽशक्ष़ क़ मिख्य उद्ङशे्य थ़- र्णों तथ़ स्र्रों के शिद्च प्रयोग के स़थ 

रै्ऽदक मंत्रों को कंठस्थ कर एक पाढ़ा से दीसरा पाढ़ा तक पहुूँच़ऩ थ़ 
23
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ब्राह्मणकाल में हिक्षा व्यवस्था - 

ऽशक्ष़ ऽर्ज्ञ़न की दृऽष्ट से ब्ऱह्मण-यिगान ऽशक्ष़ व्यर्स्थ़ में ऽर्द्ट़थी के ज्ञ़ऩजान 

सम्ब्धा ऽर्ऽभ्न उप़यों क़ अऽर्ष्क़र हो चिक़ थ़  उद़हरण़था ‘ब्रह्मोदय’ आऽद 

गोऽष्ठयों में ऱ्द-ऽर्ऱ्द की परम्पऱयें प्ऱरम्भ हो चिकी था तथ़ छ़त्र ‘प्रऽिन’ (पीर्ा पक्षा) 

तथ़ ‘अऽभप्रऽिन’ (उत्तर पक्षा) के रूप में अनेक बौऽद्चक समस्य़ओ ंपर ऽर्च़र भा करने 

लगे थे 
24
  शतपथ ब्ऱह्मण में ऱज्य स्तर पर इस प्रक़र के श़ह्ल़था होने तथ़ ऽर्जया पक्ष 

को पिरस्क़र दनेे के अनेक उल्लेख भा प्ऱप्त होते हैं 
25
  

ईपहनर्द्-कालीन हिक्षा व्यवस्था - 

ब्ऱह्मण क़लान ऽशक्ष़ व्यर्स्थ़ तथ़ उपऽनषद-्क़लान ऽशक्ष़ व्यर्स्थ़ में स्र्रूप 

की दृऽष्ट से ऽर्शेष अ्तर नहीं थ़ ऽक्ति दोनों ऽशक्ष़ व्यर्स्थ़ओ ंमें उद्ङशे्य की दृऽष्ट स े

मह़न ्अ्तर रह़ थ़  जैस़ ऽक ऽर्द्च़नों की भा म़्यत़ रहा ह ै ऽक ब्ऱह्मण-ग्र्थ तथ़ 

उपऽनषद-ग्रंथ िमशाः ब्ऱह्मण तथ़ क्षऽत्रय र्गा के प्रऽतऽनऽध स़ऽहत्य हैं तथ़ उपऽनषद 

यिगान चेतऩ ब्ऱह्मणों के स़म़ऽजक प्रभित्र् को नाच़ ऽदख़ने क़ भा यद़कद़ प्रय़स 

करता रहा ह ै
26
  ब्ऱह्मण पिरोऽहतों तथ़ क्षऽत्रय ऱजकि म़रों के प़रस्पिरक स्ऱ्थों के 

टकऱर् के क़रण रै्ऽदक व्यर्स्थ़ में एक ऐस़ भा यिग आय़ थ़ ऽजसमें बौऽद्चक ऽच्तन 

तथ़ जार्न दशान की समस्य़ को लेकर क्षऽत्रय र्गा ने ब्ऱह्मणों पर ऽर्जय प़ई 
27
  

उपऽनषद यिगान ऽशक्ष़ व्यर्स्थ़ भा ब्ऱह्मणों तथ़ क्षऽत्रयों के इसा आ्तिरक संघषा से 

पय ा़प्त प्रभ़ऽर्त हुई ह ै
28
  शतपथ ब्ऱह्मण के उल्लेख़निस़र य़ज्ञर्ल्क्य जो ऽक ब्ऱह्मण 

पिरऱ्र क़ ऽर्द्ट़थी थ़, क्षऽत्रय जनक से श़ह्ल़था में ह़र ज़त़ ह ैतथ़ अ्त में जनक को 

हा अपऩ गिरू भा स्र्ाक़र कर लेत़ ह ै
29
  छ़्दोग्योपऽनषद ्में भा क्षऽत्रय ऱज़ प्रऱ्हण 

तथ़ ज़ब़ला ने ऽशलक, द़तम्य, शे्वतकेति तथ़ उद्ङ़लक आऽद ब्ऱह्मणों को ब्रह्मज्ञ़न 

उपदशे से ऽशऽक्षत ऽकय़ थ़ 
30
  कौषातऽक ब्ऱह्मण के अनिस़र भा ब्ऱह्मण ऽर्द्च़नों में शे्रणि 

ऩरद अनेक ऽर्द्ट़ओ ंमें ऽनपिण होने पर भा सनत्कि म़र ऩमक क्षऽत्रय से ब्रह्मज्ञ़न की 

ऽशक्ष़ लेकर हा अपने ज्ञ़न को स़थाक म़नत़ ह ै
31
  संके्षप में रै्ऽदक क़लान ऽशक्ष़ की 

हा यह उपलऽब्ध था ऽक इसने ऽर्श्व में सर्ाप्रथम जार्न के दो मील्यों क़ अऽर्ष्क़र ऽकय़ 

ह ै यज्ञ़निष्ठ़न द्ठ़ऱ ‘स्र्गा’ एरं् ब्रह्मऽर्द्ट़ द्ठ़ऱ मोक्ष प्ऱऽप्त जार्न के मील्य थे  इन दोनों 

मील्यों पर हा समग्र द़शाऽनक तंत्र अर्लऽम्बत ह ै 
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रामायण काल में हिक्षा - 

ित्िंग - 

ित्िंग - ित,् = ित्य, िंग =  िंगहत 

सत्संग क़ भ़रताय दशान में अथा ह ै‚परम ्सत्य‛ की संगऽत, गिरू की संगऽत, 

व्यऽक्तयों की ऐसा सभ़ की संगऽत जो सत्य सिनता ह,ै सत्य की ब़त करता ह ैऔर सत्य 

को आत्मस़त करता ह ै इसमें ऽर्ऽशष्ट ब़त यह ह ैऽक इसमें प्ऱचान ग्रंथों को सिऩ य़ पढ़़ 

ज़त़ ह,ै उस पर ब़त की ज़ता है, उसके अथा पर चच़ा की ज़ता है, उन शब्दों के स्रोत 

को आत्मस़त ऽकय़ ज़त़ ह ै (्य़न ऽकय़ ज़त़ ह)ै और उनके अथा को दऽैनक जार्न 

में उत़ऱ ज़त़ ह ै 

सत्संगऽत की मऽहम़ गिप्त नहीं ह ैअऽपति प्रऽसद्च ह ै ऋऽष ऱ्ल्माऽक, ऩरद और 

अगस्त्य मिऽन ने अपने सत्संग प्रभ़र् की मऽहम़ स्र्यं ने कहा ह ै 

इस संस़र में जड़, चेतन र्स्तिओ ंएरं् प्ऱऽणयों में से ऽजसने भा बिऽद्च, यश, सद्गऽत, 

ऐश्वया और बड़्पन प्ऱप्त ऽकय़ ह ैर्ह सब उसे सत्संग से हा प्ऱप्त हुआ ह ै रे्दश़ह्लों में भा 

ऽबऩ सत्संग के ज्ञ़न की प्ऱऽप्त नहीं होता ह ै अताः ऱम़यण क़ल में ज्ञ़न प्ऱऽप्त के ऽलए 

एक ऐसा व्यर्स्थ़ था ऽजसमें प्रबिद्चजन अपने ज्ञ़न ह्लोतों के द्ठ़ऱ ऽशष्यों को ज्ञ़न प्रद़न 

करते थे 
32
  

ज्ञानाजधन में हजज्ञािा एवं िंका - 

भ़रताय ज्ञ़न-ऽर्ज्ञ़न के प्ऱचान इऽतह़स में भ़रद्ठ़ज ऋऽष क़ ऩम अपऩ 

रै्ऽशष््टय रखत़ ह ै प्रय़ग में ऽत्ररे्णा संगम के ऽनकट अपने आश्रम में ऽनऱ्स करते थे  

म़घ स्ऩन के समय गोऽष्ठय़ूँ, श़ह्ल चच़ायें, कथ़-ऱ्त ा़यें चलता था  एक समय म़घ 

स्ऩन में महऽषा य़ज्ञर्ल्क्य प्रय़ग पध़रे  भ़रद्ठ़ज ऋऽष ने ऽर्नय पीर्ाक य़ज्ञर्ल्क्य जा को 

रोक ऽलय़ एरं् ऱम़यण पर अपना ऽजज्ञ़स़ प्रगट की  रै्ऽदक क़ल से हा ज्ञ़नोपदेश प्ऱप्त 

करने की एक ऽर्ऽशष्ट आच़र परम्पऱ भ़रत में प्रर्ऽतात रहा ह ै ऽकसा ब़त को उसके 

महत्र् के अनिरूप हा कहने-सिनने की भा परम्पऱ रहा ह ै दशान, ज्ञ़न, ऽर्ज्ञ़न, भऽक्त आऽद 

ऽर्षयों पर ऱह चलते कहऩ-पीछऩ अऽशष्ट व्यर्ह़र म़ऩ गय़ ह ै ऽजज्ञ़स़ में कभा शंक़ 

के भा दशान होते हैं और शंक़, ज्ञ़न और भऽक्त म़गा में ब़ध़ ह ै शंक़ यिक्त ऽजज्ञ़स़ 
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करते समय बड़ा स़र्ध़ना और ऽर्नयशालत़ की आर्श्यकत़ होता ह ै श़ह्लों के 

अनिस़र ऽनमाल ज्ञ़न प्ऱप्त करने के ऽलए गिरूजनों से मन की कोई ब़त नहीं ऽछप़ऩ 

च़ऽहए 
33
  

मिाभारतकालीन हिक्षा व्यवस्था 
34

  - 

वेदाभ्याि - 

प्रऽतऽदन रे्दप़ठ करऩ ऽद्ठज़ऽत के ऽनत्य कमों के अ्तगात थ़  ऽनत्यकमों क़ 

अनिष्ठ़न न करऩ प़प समझ़ ज़त़ थ़  अधात ऽर्षय (पढ़़ हुआ) को ब़र-ब़र पढ़न े

अथऱ् ऽनत्य अभ्य़स करने से संस्क़र दृढ़ होते हैं  रे्द़भ्य़स प्रत्येक अर्स्थ़ में 

अपिरत्य़ज्य थ़  ऱज़ दिष्य्त ने कण्र्मिऽन के आश्रम में प्ररे्श करते हा रे्द्र्ऽन सिना 

था  ऽर्पऽत्त के ऽदनों में भा गहुहान प़ंडर्ों ने रे्द़भ्य़स नहीं छोड़़  बक-ऱक्षस ऽनधन के 

ब़द जब उ्होंने ब्ऱह्मण के घर आश्रय ऽलय़ थ़ तब भा राऽत अनिस़र दैऽनक स्ऱ््य़य 

चलत़ थ़  कणा स्र्यं को क्षऽत्रय हा म़नते थे  कणाकिं ता संऱ्द में दखे़ ज़त़ ह ैऽक कि ्ता 

भ़गारथा की ओर ज़ रहा था, पित्र से स़क्ष़त होने से पहले हा उ्होंने रे्द़्ययन की 

्र्ऽन सिना था  स्ऱ््य़य क़ ऽनत्यत्र्ऽर्ध़न श़ह्लों की रक्ष़ क़ शे्रष्ठ उप़य ह ै ऽनत्यप्रऽत 

रे्दप़ठ न करने से प़प होग़ यह सोचकर हर ब्ऱह्मण थोड़़-बहुत अ्ययन अर्श्य करत़ 

थ़   

ऄध्यापना एवं भम्रण, किानी द्वारा हिक्षा - 

ऽर्द्ट़थी से अथा लेकर पढ़़ऩ अत्य्त घऽुणत समझ़ ज़त़ थ़  ऽनाःस्ऱ्था 

अ्य़पऩ क़ आदशा उस क़ल के अ्य़पक सम़ज में ऽर्शेष रूप से आर्तु म़ऩ 

ज़त़ थ़  इस क़रण दिरर के ऽलए भा उच्च ऽशक्ष़ दिष्प्ऱ्य नहीं था  

पयाटक अ्य़पक भम्रण के दौऱन उपदेश ऽदय़ करते थे  उनके द्ठ़ऱ र्ऽणात 

उप़ख्य़न इस क़ल की लोकऽशक्ष़ के प्रध़न सह़यक थे  ये पयाटन के दौऱन रे्द-

रे्द़्तों के गीढ़ रहस्य क़ अत्य्त सरल भ़ष़ में प्रच़र करते थे  उनकी आर्श्यकत़एूँ 

भा अऽधक नहीं था  जंगल के फल-मील द्ठ़ऱ हा उनक़ ऽनर् ा़ह होत़ थ़  मौऽखक रूप से 

कह़ना द्ठ़ऱ ऽशक्ष़-प्रच़र की आर्श्यकत़ उ्होंने अच्छा तरह समझा था, जन ऽशक्ष़ के 

ऽलए कह़ना के म़्यम से उप़ख्य़ऩऽद सिऩऩ ऽकतऩ उत्कुष्ट थ़ यह आज ऽर्द्ट़लयों 
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में नहीं के लगभग ह ै पिऱण प़ठ एरं् सिकंठ ऱ्ले कथक की कथ़ओ ंद्ठ़ऱ सम़ज के हर 

शे्रणा के ह्ला-पिरूषों तक ऽकतना अच्छा ब़तें पहुूँचता था  

हिक्षा की व्यापकता - 

जन स़ध़रण में मौऽखक रूप से हा ऽशक्ष़ क़ ऽर्स्त़र होत़ थ़  पिऱण प़ठक, 

कथक र् अ्य़्य उप़ंगों के उपदषे्ट़ पंऽडत ऱजसभ़ में ऽर्शेष रूप से सम्म़ऽनत ऽकये 

ज़ते थे  ऽशक्ष़ प्रऽतष्ठ़नों की संख्य़ क़ कोई उल्लेख न होते हुए भा स़ध़रण लोगों में 

ऽशक्ष़ क़ जो प्रस़र दखेने में आत़ ह ैउससे ऽर्द्ट़ य़ प़ंऽडत्य की ऽर्स्तऽुत के ऽर्षय में 

कोई स्दहे नहीं रह सकत़  ब़ज़र-ह़ट में, कस़ईख़ने में, बऽनये की दिक़न पर उपऽनषद 

र् धमाश़ह्लों की आलोचऩ में सलंग्न, स्र्कमा ऽनरत मह़पंऽडतों के स़थ मह़भ़रत के 

प़ठक क़ स़क्ष़त ् होत़ ह ै इससे यह अनिम़न लग़य़ ज़ सकत़ ह ै ऽक उस यिग में 

ऽर्द्ट़-चच़ा क़ प्रभ़र् ऽकतऩ अऽधक थ़  ऽर्शेषताः ऽशक्ष़ ग्रहण आडम्बरऽहत था, 

अताः ऽकसा प्रक़र की आऽथाक कऽठऩई क़ सऱ्ल हा नहीं उठत़ थ़  ऽर्द्ट़थी से ऽकसा 

भा प्रक़र क़ प़िरश्रऽमक तो लेते नहीं थे, उस पर ऽर्द्ट़थी के अह्ल-र्ह्ल की व्यर्स्थ़ भा 

उ्हीं को करना पड़ता था  

बौद्धकाल में हिक्षा स्वरूप - (500 वर्ध इ. पूवध)
35

  

रै्ऽदक यिग में ध़ऽमाक, द़शाऽनक एरं् आ्य़ऽत्मक जार्न ने अपने यिग की 

ऽशक्ष़-पद्चऽत को बहुत प्रभ़ऽर्त ऽकय़  अताः बौद्च धमा ने भा तत्क़लान प्रचऽलत ऽशक्ष़ 

प्रण़ला से पथुक एक नर्ान ऽशक्ष़ पद्चऽत क़ प्रऽतप़दन ऽकय़ थ़  यह ऽशक्ष़ पद्चऽत 

बौद्च धमा से प्रभ़ऽर्त था  रै्ऽदक धमा से अनिपे्रिरत बौद्च ऽशक्ष़ प्रण़ला क़ अपऩ 

स्र्रूप, प्रकुऽत था  ऽर्द्ट़ संस्क़र के रूप में उपनयन संस्क़र के स्थ़न पर ‘पब्बज़’ य़ 

प्रव्रज्य़ संस्क़र को ऽकय़ ज़ने लग़  उपनयन की भ ू़ँऽत छ़त्र को ऽशक्ष़ में प्ररे्श के 

समय ‘पब्बज़’ संस्क़र से गिजरऩ पड़त़ थ़, ऽक्ति इस संस्क़र में कमाक़ण्ड नहीं होते 

थे 
36
  

रै्ऽदक क़ल में ऽशक्ष़ अऽजात करने के ऽलए गिरूकि लों में ऽर्द्ट़थी ज़ते थे जबऽक 

बौद्च यिगान ऽशक्ष़-प्रण़ला में गिरूकि लों क़ स्थ़न संघों ने ले ऽलय़ थ़  
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पब्बजा िंस्कार - 

इस ऽशक्ष़ संस्क़र के दौऱन ऽशक्षक ऽशष्य से ऽनम्न तान र्चन को जोर से 

उच्च़िरत करऱ्त़ थ़ - 

1. बिदं्च शरणम ्गच्छ़ऽम 

2. धम्मं शरणम ्गच्छ़ऽम 

3. संघं शरणं गच्छ़ऽम 

 उक्त तान शपथ लेने के ब़द गिरू अपने ऽशष्य को ऽशक्ष़ के ऽनम्नऽलऽखत दस 

ऽनयमों से अर्गत कऱत़ थ़ - 

1. कभा झीठ मत बोलऩ  

2. ऽकसा प्ऱणा य़ जार् की हत्य़ न करऩ  

3. अपने चिरत्र और आचरण को अशिद्च न करऩ  

4. म़दक य़ नशाला र्स्तिओ ंक़ सेर्न न करऩ  

5. अनिऽचत समय पर भोजन न करऩ  

6. ऽकसा के स़थ अभर भ़ष़ क़ प्रयोग न करऩ  

7. सोने, च ू़ँदा आऽद कीमता र्स्तिओ ंसे बने उपह़र न लेऩ  

8. संगात, नतु्य र् ऩटक आऽद में रूऽच न लेऩ  

9. श्रुंग़र-प्रस़धनों क़ प्रयोग न करऩ  

10. ऽकसा के द्ठ़ऱ दा गई र्स्ति (पऱई र्स्ति) को स्र्ाक़र न करऩ  

 उक्त ऽनयमों क़ प्रण लेने के पश्च़त ्छ़त्र, ‘छ़त्र-ऽभक्षि’ के रूप में स्र्ाक़र ऽकय़ 

ज़त़ थ़  

बौद्धयुगीन हिक्षा व्यवस्था – 

 बौद्च ऽशक्ष़ के प्रमिख के्र बौद्चमठ य़ ऽर्ह़र होते थे  इसके संघ, पब्बज़, 

सरणत्रय, उपसम्पद़, ऽभक्षि-ऽभक्षिषा तथ़ शैऽक्षक ऽनयम आऽद अंगों के क़रण बौद्च 

ऽशक्ष़-पद्चऽत संच़ऽलत की ज़ता था 
37
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1. मठ या हविार - 

बौद्च ऽशक्ष़ के प्रमिख के्र मठ य़ ऽर्ह़र होते थे  ऽजस प्रक़र रै्ऽदक ऽशक्ष़ के 

ऽलए गिरूकि ल हुआ करते थे, उसा प्रक़र बौद्च ऽशक्ष़ में मठ य़ ऽर्ह़र ऽशक्ष़ के के्र 

होते थे  ऽशक्ष़ के ऽलए अलग से कोई ऽर्द्ट़लय आऽद नहीं होते थे  इन मठों में केर्ल 

बौद्च ऽभक्षि को हा ऽशक्ष़ प्रद़न करने क़ अऽधक़र प्ऱप्त थ़  इन मठों में बौद्च ऽभक्षि, 

ऽभक्षिणा तथ़ इस धमा में आस्थ़ रखने ऱ्ले लोग प्ररे्श लेते थे और अपना ध़ऽमाक एरं् 

शैऽक्षक गऽतऽर्ऽधयों क़ संच़लन करते थे  

ऽभक्षिओ ंको मठों और ऽर्ह़रों में अत्य्त कठोर एरं् ऽनयऽमत ऽदनचय ा़ क़ प़लन 

करऩ होत़ थ़  प्ऱताः शाघ्र उठऩ, ऽनत्यकमा, ्य़न, स़धऩ, अ्ययन, तथ़ अ्य 

ध़ऽमाक क़यो क़ आयोजन करऩ, ऱऽत्र शयन करऩ इनमें रहने ऱ्लों की ऽदनचय ा़ होता 

था  मठों क़ ऽनम ा़ण य़त़य़त की दृऽष्ट से उपयिक्त और नगरों में नजदाक ऱ्ले स्थ़नों पर 

ऽकय़ ज़त़ थ़ 
38
  

मठों क़ आक़र एरं् के्षत्रफल पय ा़प्त बड़़ होत़ थ़, इनमें सिंदर ऽर्श़लक़य कक्ष 

होते थे  ऽजनमें गिरू, छ़त्र-छ़त्ऱओ ंके ऽलए पथुक आऱ्स, ऽशक्षण कक्ष, पिस्तक़लय 

एरं् सभ़गहुों की पय ा़प्त व्यर्स्थ़ होता था  अनेक मठ, र्ताम़न ऽर्श्वऽर्द्ट़लयों की भ़ूँऽत 

उच्च ऽशक्ष़ के के्र म़ने ज़ते थे  

2. िंघ - 

बौद्चयिगान ऽशक्ष़ में संघ को ऽर्शेष महत्र् ऽदय़ गय़ ह ै संघ ऽर्शेषताः बौद्च धमा 

क़ प्रच़र-प्रस़र करते थे, लेऽकन धमा के स़थ ऽशक्ष़ में भा संघ को ऽर्शेष महत्र् प्रद़न 

ऽकय़ ह ै इसऽलए पब्बज़ संस्क़र के दौऱन ऽशष्यों से ‘संघं शरणं गच्छ़ऽम’ के रूप में 

एक र्चन संघ के ऽलए भा लेने की ब़्यत़ अपऩई गई ह ै ऽशक्ष़ आरम्भ के समय 

ऽर्द्ट़थी को सर्ाप्रथम इन संऽघओ ं में हा प्ररे्श लेऩ पड़त़ थ़, ऽक्ति ऽशष्यों क़ 

उत्तरद़ऽयत्र् संघ पर न होकर ऽशष्यों पर होत़ थ़  

3. पब्बजा ऄथवा छात्र का िंघ में प्रवेि - 

पब्बज़ क़ शिद्च रूप प्रव्रज्य़ ह,ै ऽजसक़ अथा ह,ै ऽशष्य क़ ऽशक्षक के प़स 

ब़हर ज़ऩ  इस संस्क़र के द्ठ़ऱ छ़त्र को संघ में प्ररे्श ऽदय़ ज़त़ थ़  ज्मगत ज़ऽत के 
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अऽस्तत्र् से दीर कोई व्यऽक्त अपने ब़लक को पब्बज़ के ऽलए गिरू के प़स ले ज़ सकत़ 

थ़  पब्बज़ के ऽलए प्ऱयाः 6 से 8 र्षा तक के ब़लकों को ल़य़ ज़ सकत़ थ़ 
39
  

मौयध काल में हवद्या हवर्यक हवचार एवं मित्व 

अचायध कौहटल्य के ऄनुिार हवद्या - 

कौऽटल्य के अनिस़र आ्र्ाक्षकी अथ ा़त आत्मऽर्द्ट़, तानों रे्द (ऋग्र्ेद, 

स़मरे्द, यजिरे्द) ऱ्त ा़ (कुऽष एरं् पशिप़लन सम्ब्धा ज्ञ़न) तथ़ दण्डनाऽत को हा ऽर्द्ट़ 

कह़ ज़त़ ह ै 

मिहर्ध मनु के ऄनुिार हवद्या - 

केर्ल रे्द, ऱ्त ा़ तथ़ दण्डनाऽत को ऽर्द्ट़ बत़य़ गय़ ह ै 

अचायध बृिस्पहत के ऄनुिार - 

ऽर्द्ट़ ऱ्त ा़ और दण्डनाऽत को म़्यत़ प्रद़न करते ह ै इनके अनिस़र ब्रह्मऽर्द्ट़ 

केर्ल चतिर व्यऽक्तयों की आजाऽर्क़ क़ स़धन ह,ै इसकी लौऽकक उपयोऽगत़ नहीं ह ै 

 आच़या शिि के अनिस़र केर्ल दण्डनाऽत को हा ऽर्द्ट़ म़नते ह ै उनक़ म़नऩ 

ह ैऽक दण्ड हा सब ऽर्द्ट़ओ ंक़ मील स्रोत एरं् आरम्भ करने क़ क़रण ह ै 

 आच़या च़णक्य ने आ्र्ाऽक्षकी (आत्म ऽर्द्ट़, तका  ऽर्द्ट़, अ्य़त्मश़ह्ल) को 

सर्ोत्कुष्ट बत़ते हुए त्रया में धमा और अधमा क़ ऱ्त ा़ में अथा और अनथा तथ़ दण्डनाऽत 

में प्रश़सन क़ सिश़सन और दिाःश़सन क़ प्रऽतप़दन हुआ ह ै 

अन्वीहक्षकी के मित्व का प्रहतपादन - 

आ्र्ाऽक्षकी हा रे्दों, ऱ्त ा़ और दण्डनाऽत को ऽनध ा़िरत करता ह ै  

आ्र्ाऽक्षकी - छाः दशानों में से एक दशान य़ श़ह्ल, ऽजसमें ऽकसा र्स्ति के यथ़था 

ज्ञ़न के ऽलए मतों य़ ऽर्च़रों क़ उऽचत ऽर्रे्चन होत़ ह ै च़णक्य ने सऱ्ाऽधक महत्र् 

आ्र्ाऽक्षकी ऽर्द्ट़ को ऽदय़  व्यऽक्त जैस़ आचरण करत़ है, उसक़ रै्स़ स्र्भ़र् बनने 

लगत़ ह ै 
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 आच़या च़णक्य च्रगिप्त मौया को चिर्ती सम्ऱट बऩऩ च़हते थे इसऽलए 

बचपन से हा उ्होंने उसके ऽर्च़रों में सम्ऱट के दशान करऱ्ये  

आ्र्ाऽक्षकी के तान रूप बत़ए गये ह ै- 

1. िांख्य 2. योग  3. नाहस्तक दिधन 

 स़ंख्य क़ ज्ञ़न होने से चाजें सरल होने लगता ह,ै स़ंख्य क़ ज्ञ़न सर्ाप्रथम 

कऽपल मिऽन द्ठ़ऱ ऽदय़ गय़ थ़  

 योग करने से मऽस्तष्क श़ंऽत प्ऱप्त करत़ ह ैऔर हम़रा सोचने की शऽक्त को बल 

प्रद़न करत़ ह ै 

नाहस्तक दिधन/लोकायत/ चावाधक दिधन - 

ऽजसक़ अथा होत़ है, जो प्रत्यक्ष ह,ै उसे म़नऩ, ये भौऽतकऱ्दा ऩऽस्तक दशान 

को बतल़त़ ह,ै जो ईश्वर में ऽर्श्व़स नहीं रखते, स्र्यं के बल पर क़या करने की क्षमत़ 

को बल दतेे हैं  

वेद हवद्या का मित्व - 

त्रया क़ अथा (स़म, ऋक, यजि) इन तानों क़ समऽ्र्त रूप हा त्रया कहल़त़ ह ै 

अथारे्द और इऽतह़स रे्द भा रे्द कह ेज़ते ह ै 

 त्रया ऽज्हें ज़न लेने से और उसक़ प़लन करने से व्यऽक्त उऽचत म़गा पर 

चलकर अभ्यिदय और ऽनाःशे्रयस को ऽनऽश्चत कर सकत़ ह ै 

 त्रया के अनिस़र ब्ऱह्मण क़ धमा रे्दश़ह्लों क़ स्र्यं अ्ययन करऩ तथ़ ऽजज्ञ़सि 

ऽशष्यों र् यजम़नों को उनक़ अ्ययन कऱऩ ह ै 

क्षऽत्रय क़ धमा रे्दश़ह्ल़ऽद ग्र्थों क़ अ्ययन करऩ ह ैएरं् रै्श्य क़ धमा श़ह्लों 

क़ अ्ययन करऩ ह ै शिर के ऽलए श़ह्ल य़ ग्रंथों के अ्ययन से सम्बऽ्धत तथ्य 

च़णक्य अथाश़ह्ल में नहीं ह ै कौऽटल्य ने ऽशक्ष़ ग्रहण करने के ऽलए ब्रह्यचया के प़लन में 

ऽनत्य स्ऱ््य़य, यज्ञ र् स्ऩन करे, ऽभक्ष़ म़ंगकर अपना भीख क़ ऽनऱ्रण करे और गिरू 

के आश्रम में हा अपऩ पीऱ समय अथ ा़त ब्रह्यचया की अर्ऽध गिरू के अथऱ् उनकी 
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अनिपऽस्थऽत में गिरूपित्र के य़ ऽकसा सम़न म़्यत़ ऱ्ले अपने से र्िरष्ठ ऽकसा सहप़ठा 

के समाप उसके अनिश़सन में हा रह े
40
  

ऄभ्युदय - ईत्तरोत्तर वृहद्ध 

हनःशे्रयि - कष्टों का ऄभाव 

हवद्या के ऄन्तगधत वाताध एवं दण्डनीहत -  

 ऱ्त ा़ ऽर्द्ट़ के अ्तगात कुऽष, पशिप़लन एरं् व्य़प़र आते हैं  यह ऽर्द्ट़ धन, 

पशि, स्र्णा-त़म्र आऽद द्ठ़ऱ सम्प्नत़ बढ़़ता ह ै अपना-अपना स़मथ्य ा़निस़र प्रज़, ऱज़ 

के ऱजकोष में सहयोग प्रद़न करता ह ै ऽजससे प़ऽलत सेऩ शऽक्त से ऱज़ अपने पक्ष को 

अनिकी ल तथ़ शत्रि पक्ष ऱ्लों को अपने र्श में रखने में सफल हो प़त़ ह ै 

 आ्र्ाऽक्षकी त्रया और ऱ्त ा़ ऽर्द्ट़ओ ंकी सफलत़ दण्ड पर हा ऽनभार होता ह ै 

दण्डनाऽत द्ठ़ऱ प्रश़सन को सिच़रू रूप से चल़ऩ प्रज़जनों को स्म़गा पर ले ज़ऩ, 

अपऱऽधयों को उऽचत एरं् अऽर्लम्ब दण्ड दने़ एरं् ऱज़ अज्ञ़नर्श अथऱ् क़म, िोध 

में दण्ड नहीं द ेआऽद सम़रे्ऽशत ह ै
41
  

 आच़या कौऽटल्य क़ मत हैं ऽक ऽशक्ष़ केर्ल सत्प़त्र को हा योग्य बऩ सकता 

ह ै 

 ऽशक्ष़ प्ऱप्त करने के योग्य अऽधक़रा को हा सत्प़त्र कह़ गय़ ह ै  

ित्पात्र के लक्षण - 

1. ऽजन व्यऽक्तयों में सत्य एरं् ऽहतकर ब़त सिनने की इच्छ़ हो  

2. सिने हुए को ग्रहण करने की इच्छ़ 

3. ग्रहण ऽकये हुए सत्य को अपऩने की इच्छ़ 

4. अपना ध़रण़ के गिण-दोषों पर ऽर्च़र एरं् तका -ऽर्तका  करने की इच्छ़ 

5. अपऩये गये सत्य को अपने ज्ञ़न रूप में पिरणत करने की इच्छ़ 

6. तका -ऽर्ताक के द्ठ़ऱ ऽसद्च हुए ऽनष्कषा को अथ ा़त ऽर्रे्क सम्मत तथ्य को 

अपऩने की इच्छ़  
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 आच़या कौऽटल्य के अनिस़र च़रों ऽर्द्ट़ओ ंमें से ऽकस व्यऽक्त को कौनसा ऽर्द्ट़ 

ग्रहण करना च़ऽहए इसक़ ऽनध ा़रण च़रों ऽर्द्ट़ओ ंके ऽर्शेषज्ञ ऽर्द्ठ़न ्दाऽक्षत ऽशष्य क़ 

पराक्षण करने के पश्च़त ्हा उसे ऽजस ऽर्द्ट़ के ग्रहण करने क़ अऽधक़रा घोऽषत करें, 

ऽशष्य को र्हा ऽशक्ष़ ग्रहण करऩ च़ऽहए  

 मिण्डन के उपऱ्त ज़तक को ऽलऽप, र्णाम़ल़ तथ़ अंकम़ल़ (भ़ष़ और 

गऽणत) क़ अभ्य़स कऱऩ च़ऽहए  उपनयन संस्क़र के उपऱ्त ऽशष्य को चिरत्र एरं् 

ज्ञ़न के धना आच़यों से आ्र्ाऽषकी की और त्रया ऽर्द्ट़ओ ंक़, व्य़प़र सम्ब्धा 

ऽनगमों के अ्यक्षों से ब़तचात करने क़ तथ़ र्क्त़ एरं् प्रयोक्त़ आच़यों से ऱजनाऽतक 

ऽसद्च़्तों - संऽध एरं् ऽर्ग्रह आऽद क़ तथ़ प्रऽतऽदन अपने जार्न में व्य़र्ह़िरक 

ऱजनाऽत क़ प्रयोग करने ऱ्ले, अथ ा़त की टनाऽतज्ञ व्यऽक्तयों से दण्डनाऽत क़ प्रऽशक्षण 

प्ऱप्त करऩ च़ऽहए  

 यज्ञोपर्ात संस्क़र के पश्च़त ्व्यऽक्त को चौबास र्षा की आयि तक ब्रह्मचया क़ 

प़लन करऩ च़ऽहए  ब्रह्मचया आश्रम में रहते हुए व्यऽक्त को ऽर्नय सम्ब्धा प्रऽशक्षण को 

जार्न में अपऩने और उसके समिऽचत ऽर्क़स के ऽलए आयि, ऽर्द्ट़ ज्ञ़न तथ़ अनिभर् में 

अपने से बड़ों की ऽनत्य संगऽत करऩ च़ऽहए  

 कौऽटल्य ने ऱज़ के ऽलए म्य़हृ पीर्ा प्ऱताः आठ बजे तक प्ऱतऱश (ऩश्त़) 

करने के उपऱ्त र् भोजन से पीर्ा ह़था, घोड़े, रथ तथ़ अह्ल-शह्ल आऽद ऽर्द्ट़ओ ंकी 

ऽशक्ष़ र् अभ्य़स में व्यतात करें  म्य़हृ पश्च़त् ऽर्श्ऱम के उपऱ्त क़ समय इऽतह़स 

क़ श्रर्ण करऩ च़ऽहए  

 आच़ाय कौऽटल्य के अनिस़र पिऱण, जार्ना, आत्मकथ़एूँ, सत्यकथ़एं, 

ऐऽतह़ऽसक कह़ऽनय ू़ँ, माम़ंस़, ग्र्थ तथ़ अथाश़ह्ल आऽद को इऽतह़स हा कह़ ज़त़ 

ह ै 

 ऱज़ को ऱजक़या ऽनबट़ने के पश्च़त ्शेष समय में नये-नये ऽर्षयों क़ ज्ञ़न प्ऱप्त 

करऩ एरं् ऽच्तन मनन करऩ च़ऽहए, क्योंऽक ऱज़ को ऽकसा भा सम्बद्च ऽर्षय की पीणा 

एरं् स्पष्ट ज़नक़रा होना च़ऽहए  इऽतह़स को सिनने से व्यऽक्त की बिऽद्च ऽर्कऽसत होता ह ै
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एरं् आत्मबल और आत्मऽर्श्व़स में र्ऽुद्च होता ह ै व्य़र्ह़िरक ज्ञ़न में र्ऽुद्च से 

चिरत्रऱ्न र् दिगिाणों से मिक्त होत़ ह ै
42
  

मौयधकालीन भारत में हिक्षा हवकाि - 

 मौयाक़ल में ऽशक्ष़ के ऽर्क़स की ओर श़सकों क़ ऽर्शेष झिक़र् थ़, ऽजसस े

ऽशक्ष़ क़ स्तर ऊूँ च़ थ़  इस क़ल में तक्षऽशल़ ऽशक्ष़ क़ मिख्य के्र थ़  चंरगिप्त मौया 

भा संभ्र्ताः तक्षऽशल़ क़ हा छ़त्र थ़  ऽशक्षण संस्थ़न में दो प्रक़र के ऽर्द्ट़थी पढ़ते थे  

पहले र्गा के छ़त्र आच़िरय़ भ़गद़यक कहल़ते थे जो धना र्गा से सम्बऽ्धत होते थे, 

स़थ हा आच़या को फीस दकेर पढ़ते थे  दीसरे र्गा के छ़त्र धम्मंतेऱ्ऽसक कहल़ते थे, 

जो ऽनधान र्गा से थे, छ़त्र आच़या की सेऱ् कर पढ़ते थे  शीरों क़ प्ररे्श ऽशक्ष़लयों में 

ऽनऽषद्च थ़  ब्ऱह्मण आच़यों को ऱज्य की ओर से भीऽम (ब्रह्मदये) ऽमलता था, ऽजसस े

ऽनऽशं्चत होकर सदरै् अ्ययन-अ्य़पन क़या में लगे रहते थे  इसा क़ल में प़टऽलपित्र में 

ततुाय बौद्च संगाऽत हुई और उसमें ऽत्रऽपटकों क़ संगठन हुआ  ऽतस्स ने अऽभधम्मऽपटक 

की कथ़र्स्ति की रचऩ की  इसा समय जैन धमा क़ प्रऽसद्च आच़या भरब़हु भा हुआ  

चंरगिप्त मौया और संप्रऽत जैन धमा के संरक्षक थे  जंबिरऩमा प्रभर् और स्र्यंभर् ऩमक 

जैन ऽर्द्ठ़न भा इसा यिग में हुए एरं् जैनसीत्रों की रचऩ की गई 
43
  

गुियुगीन िमाज में भार्ा ऄैर हिक्षा - 

 गिप्तक़ल में संस्कुत र् प्ऱकुत भ़ष़ओ ंक़ प्रचलन थ़  संस्कुत इस यिग की प्रमिख 

भ़ष़ था  इस यिग के स़ऽहत्य, अऽभलेखों एरं् लोक प्रचऽलत मिऱओ ंपर संस्कुत क़ 

प्रयोग ऽमलत़ ह ै आम जन प्ऱकुत क़ भा प्रयोग करते थे  गिप्त यिगान सम़ज में ऽशक्ष़ क़ 

प्रचलन क़फी हो गय़ थ़  प्रऽसद्च आच़यों द्ठ़ऱ गिरूकि लों में व्यऽक्तगत रूप से ऽशक्ष़ दा 

ज़ता था  

ऽशक्ष़ के अ्य प्रमिख के्र अग्रह़र ग्ऱम थे  गिप्त नपुऽतयों ने अनेक अग्रह़र ग्ऱम 

ऽर्द्ठ़न, ब्ऱह्मणों र् आच़यों को द़न में ऽदए थे, जह ू़ँ ऽशक्ष़ की समिऽचत व्यर्स्थ़ होता 

था  एक प्रक़र से ये ऽशक्ष़ग्ऱम थे  इस क़ल में ऽशक्ष़ के्र तक्षऽशल़ के अल़ऱ् 

अनेकों ऽशक्ष़ के्र बनते ज़ रह े थे, यथ़ - प़टऽलपित्र, मथिऱ, उज्जैना, अयो्य़, 

ऱ्ऱणसा, र्त्सगिलम, ऩऽसक और र्ल्लभा आऽद  ऽर्ह़रों में भा ऽशक्ष़ दा ज़ने लगा 
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था  पीर्ी भ़रत में ऩल्द़ और दऽक्षण भ़रत में क़ंचा भा ऽशक्ष़ के के्र बनते ज़ रह ेथे  

ऽशक्ष़ देने क़ ढंग ऱ्चऩ (पढ़ऩ), पचु्छऩ (पीछऩ), अनिपे्रक्ष़ (मनन), आम्ऩय 

(कंठ़ग्र), व्य़ख्य़न, ऱ्त ा़ल़प र् ऱ्द-ऽर्ऱ्द थ़  फ़ऽहय़न ऽलखत़ ह ैऽक ऽशष्यों को 

गिरू के शब्द सिनने, समझने और सोचने पड़ते थे  रे्द, रे्द़ंग, पिऱण, माम़ंस़, स्मऽुत 

मह़क़व्य, तका , दशान, ्य़य, व्य़करण आऽद ऽशक्ष़ के ऽर्षय थे  तकनाकी एरं् 

व्य़र्स़ऽयक ऽशक्ष़ ऽशऽल्पयों के गहु पर हा दा ज़ता था  इस ऽशक्ष़ क़ प्रचलन 

परम्पऱगत व्य़र्स़ऽयक र्गों में अऽधक थ़  स़म़्यतय़ क्षऽत्रयों तथ़ रै्श्यों की अपेक्ष़ 

ब्ऱह्मणों में ऽशक्ष़ क़ प्रच़र अऽधक थ़  ऽर्द्ठ़न ब्ऱह्मण भट्ट कहल़ते थे  ह्ला ऽशक्ष़ क़ 

भा प्रचलन थ़   

हिल्प िास्त्र एवं गहणत-हवज्ञान की हिक्षा का हवकाि - 

 हुएनस़ंग के र्णान से ज्ञ़त होत़ ह ैऽक गिप्तक़ल में पंच ऽर्ध़ओ ंके स़थ ऽशल्प 

श़ह्लों की भा ऽशक्ष़ दा ज़ता था  म़नस़र जैसे ऽशल्पग्र्थ की रचऩ इसा यिग में हुई था  

आच़या के अनिस़र इस ग्रंथ की रचऩ म़नस़र ऱज़ ने की था  ऽशल्प की तकनाकी 

ऽशक्ष़ ऽशल्पक़र लोग दतेे थे  

गहणत एवं ज्योहतर् हवज्ञान - 

 इस यिग में गऽणत के शी् य ऽसद्च़्त क़ ज्म और दशमलर् प्रण़ला क़ ऽर्क़स 

हुआ थ़  इस यिग के प्रऽसद्च गऽणतज्ञ आयाभट्ट ने अपने ग्रंथ ‘आयाभट्टायम
44

’  में अंक 

गऽणत, बाजगऽणत, भीऽमऽत के सीत्र र् ऽसद्च़्तों क़ प्रऽतप़दन तथ़ दशमलर्-पद्चऽत क़ 

र्णान ऽकय़ ह ै ज्योऽतष ऽर्ज्ञ़न में ‘रै्ऽशष्ट ऽसद्च़्त’, ‘पोऽलस ऽसद्च़्त’ तथ़ ‘रोमक 

ऽसद्च़्त’ की रचऩ इसा यिग में हुई  आयाभट्ट ने ज्योऽतष के ऽर्ऽभ्न ऽसद्च़्तों क़ 

प्रऽतप़दन भा ऽकय़  सर्ाप्रथम आयाभट्ट ने हा गऽणत तथ़ नक्षत्र-ऽर्द्ट़ में सम्ब्ध 

बतल़य़  उसने पथु्र्ा के गोल़क़र होने तथ़ उसको अपने कक्ष के च़रों ओर घीमने पर 

प्रक़श ड़ल़  अपने ‘आया ऽसद्च़्त’ ऩमक ग्रंथ में ग्रहण के क़रणों क़ ऽर्रे्चन करते 

हुए उसने बत़य़ ऽक च्रम़ तथ़ पथु्र्ा की छ़य़ क़ प्रऽतफल ह ै इस यिग के अ्य 

ज्योऽतऽषयों में र्ऱहऽमऽहर, ब्रह्मगिप्त, ऽनाःशक, प़ंडि रंग स्ऱ्मा और ल़टदरे् उल्लेखनाय 

थे  पोऽलस और रोमक ऽसद्च़्तों की ऽर्शद व्य़ख्य़ ल़टदरे् ने की ह ै र्ऱहऽमऽहर के 

ऽर्ऽभ्न ग्रंथों में ‘र्हुतसंऽहत़’ उल्लेखनाय ह,ै ऽजसमें ज्योऽतष, भौऽतक, भीगोल, नक्षत्र 
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ऽर्द्ट़, र्नस्पऽत-ऽर्ज्ञ़न, प्ऱणा ऽर्ज्ञ़न और प्ऱकुऽतक इऽतह़स आऽद ऽर्ऽर्ध ऽर्षयों क़ 

र्णान ऽकय़ ह ै ब्रह्मगिप्त ने ब्रह्म ऽसद्च़्त की रचऩ कर यह ऽनरूऽपत ऽकय़ ऽक ‘‘प्रकुऽत 

के ऽनयम के अनिस़र हा समस्त र्स्तिएूँ पथु्र्ा पर ऽगरता हैं, क्योंऽक पथु्र्ा क़ स्र्भ़र् 

सभा र्स्तिओ ंको अपना ओर आकऽषात करऩ र् रखऩ ह ै’’
45

  

भौहतक व रिायन हवज्ञान - 

 इस यिग में रस़यन श़ह्ल के प्रक़ण्ड ऽर्द्ठ़न ऩग़जिान थे  इ्होंने प्रम़ऽणत ऽकय़ 

थ़ ऽक ऽर्ऽभ्न खऽनज पद़थों के ऱस़यऽनक प्रयोगों से रोगों क़ ऽनऱ्रण संभर् ह ै 

ध़तिओ ंको ऱस़यऽनक ऽिय़ओ ंद्ठ़ऱ ऽपघल़ने और ढ़लने की कल़ से लोग अर्गत 

थे  सिल्त़नगंज से प्ऱप्त ध़ति की ढला बिद्च प्रऽतम़ और मेहरौला क़ ढल़ लौह-स्तम्भ 

इसके प्रत्यक्ष उद़हरण हैं  इसा यिग में भौऽतक ऽर्ज्ञ़न की रै्शेऽषक श़ख़ ने अणि 

ऽसद्च़्त क़ प्रऽतप़दन ऽकय़  

िल्य एवं हचहकत्िा-हवज्ञान - 

 पीर्ा ऽचऽकत्स़-पद्चऽत क़ष्ठ-औषऽधयों पर आध़िरत था  ऩग़जिान ने ‘रस 

ऽचऽकत्स़’ एरं् खऽनज ध़तिओ ं की भस्म से ऽचऽकत्स़-ऽर्ज्ञ़न में ि़ऽ्त सा कर दा  

‘प़रद’ क़ आऽर्ष्क़र उसा ने ऽकय़ थ़  इसा क़ल में ऱ्ग्भट्ट ने आयिरे्द के प्रऽसद्च ग्रंथ 

‘अष्ट़ंग हृदय’ की रचऩ की था  ध्र््तरा इस यिग क़ प्रक़ण्ड ऽचऽकत्सक थ़  

पशिऽचऽकत्सक प़लक़्य ने ‘हस्त्य़यिरे्द’ ग्रंथ को ऽलख़  शल्य ऽचऽकत्स़ में नश्तर, 

चार-फ़ड़, घ़र् स्र्च्छ करऩ, दऱ् लग़ने की भा ऽशक्ष़ दा ज़ता था 
46
  

िर्ध का हवद्यानुराग (590-647 इ.) - 

 हषा क़ ऽर्द्ट़ के प्रऽत अन्य प्रेम थ़  सम्ऱट हषा एक ऽर्जेत़ हा नहीं, 

ऽर्द्ट़निऱगा, कऽर्, ऩटकक़र, ज्ञ़न क़ संरक्षक र् ऽर्द्ठ़नों क़ आश्रयद़त़ भा थ़  हषा 

के ऽप्रयदऽशाक़, रत्ऩर्ला, ऩग़न्द, चैत्य संस्कुत ह्लोत, सिप्रभ़ ह्लोत जैसे ग्रंथ 

उल्लेखनाय ह ै हषा को व्य़करण-ग्रंथ क़ रचऽयत़ भा म़ऩ ज़त़ ह ै पद्ट-संग्रहों में हषा 

की पद्ट रचऩएूँ भा ऽमलता ह ै ब ू़ँसखेड़़ अऽभलेख पर प्ऱप्त उसके हस्त़क्षर की अनिकुऽत 

से उसकी सिऽलऽप क़ पत़ लगत़ ह ै हषा के उपयिाक्त ऩटकों की प्रस्त़र्ऩ में ‘‘श्रा हषो 

ऽनपिण कऽर्ाः’’ हषा को ऽनपिण कऽर् कह़ गय़ ह ै ब़ण ने अनेक स्थलों पर हषा की प्रज्ञ़ 
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और कऽर्त्र् की प्रशंस़ की ह ै चाना य़त्रा इऽत्संग (671-95) ने ऽलख़ ह ै ऽक 

शाल़ऽदत्य हषा ने बोऽधसत्र् जामीतऱ्हन की कथ़ को लेकर एक क़व्य की रचऩ की 

था, ऽजसे मंच पर अऽभनात भा ऽकय़ गय़ थ़  ऽर्द्ट़निऱगा हषा ने ऽर्द्ट़ र् ऽर्द्ठ़नों को 

पय ा़प्त प्रश्रय ऽदय़ थ़  फ़ऽहय़न क़ कथन ह ैऽक हषा अपना ऱजकीय भीऽम की आय क़ 

चौथ़ भ़ग ऽर्द्ट़ र् ऽर्द्ठ़नों के ऽलए व्यय करत़ थ़  हषा के ऽर्द्ट़निऱग से ऽशक्ष़ की भा 

अप़र उ्नऽत हुई था  फ़ऽहय़न क़ कथन ह ै ऽक ‘‘चीूँऽक ऽर्द्ट़ और प्रऽतभ़ क़ ऱज़ 

बहुत आदर करत़ थ़, जनस़ध़रण में भा ऽर्द्ठ़नों क़ बहुत म़न और आदर थ़, 

अऽधक़रा सभा पऽण्डतों क़ ख्य़ल रखते थे  इसऽलए लोगों में ऽर्द्ट़जान करने की प्रर्ऽुत्त 

बहुत बढ़ा हुई था  फलताः श़ह्ल और ऽर्ज्ञ़न के ऽजज्ञ़सि व्यऽक्त थक़न और श्रम की 

ऽच्त़ न कर ऽर्द्ट़ की खोज में प्रर्तु्त हो सैंकड़ों मालों की य़त्ऱ करके ऽशक्ष़-के्रों में 

पहुूँच़ करते थे  

िर्ध की मूल िस्ताक्षर ऄनुहलहप - बांिखेड़ा ऄहभलेख - 

 मह़ऱज़ हषार्धान (606-647 ई.) क़ एक त़म्रद़न पट्ट-लेख इस स्थ़न से प्ऱप्त 

हुआ थ़, इसक़ समय 628-629 ई. ह,ै इसमें मह़ऱज़ऽधऱज हषा की रं्श़र्ला दा हुई 

ह ै ब़ंसखेड़़-अऽभलेख की मिख्य ऽर्शेषत़ यह ह ैऽक इसमें स्र्यं हषा के हस्त़क्षर हैं  यह 

हस्त़क्षर संभर्ताः मील हस्त़क्षर की अनिऽलऽप ह,ै ऽजसे त़म्र पट्ट पर उत़र ऽलय़ गय़ ह ै 

अऽभलेख के अंत में यह हस्तलेख सिंदर अक्षरों में इस प्रक़र ह ै - ‘स्र्हस्तो मम 

मह़ऱज़ऽधऱज श्रा हषास्य’ यह अऽभलेख र्धाम़न कोऽट’ ऩमक स्थ़न से प्रचऽलत 

ऽकय़ गय़ थ़ 
47
  

हिक्षा का िुव्यवहस्थत प्रारम्भ 

भ़रत में ऽशक्ष़ क़ उपनयन संस्क़र से प्ऱरम्भ करके एक िमबद्च सिऽस्थर तथ़ 

ध़ऽमाक स्र्रूप प्रद़न कर ऽदय़ गय़  ऽद्ठजज़ऽत के ऽलए यह परम़र्श्यक संस्क़र थ़  

ऽद्ठजज़ऽत क़ कोई भा व्यऽक्त उपनयन संस्क़र से रऽहत होने पर ज़ऽत से ब़हर कर ऽदय़ 

ज़त़ थ़ 48  यह संस्क़र 8 से 12 र्षा की आयि में ऽकय़ ज़त़ थ़  

ऽशक्ष़ प्ऱऽप्त के ऽलए ब़लक को गिरू के समाप ले ज़ने के क़रण हा इसक़ ऩम 

उपनयन संस्क़र पड़़  आरऽम्भक क़ल में उपनयन अपेक्ष़कुत बहुत सरल थ़ 
49
  भ़र्ा 
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ऽर्द्ट़थी सऽमध़ क़ष्ठ को ह़थ में ऽलए हुए गिरू के प़स आत़ थ़ और उनसे ऽशक्ष़ ग्रहण 

करने की अपना इच्छ़ प्रकट करके उनके स़थ हा रहने की प्ऱथाऩ करत़ थ़  ऽक्ति 

उपनयन क़ यह प्ऱरऽम्भक सरल रूप शाघ्र हा जऽटल बन गय़  सीत्रों एरं् स्मऽुतयों में इस 

संस्क़र क़ रूप ऽर्स्ततु एरं् जऽटल कर ऽदय़ और ब्ऱहृण, क्षऽत्रय तथ़ रै्श्य र्णा के ऽलए 

अऽनऱ्या भा  सभा प्रमिख सीत्रों तथ़ स्मऽुतयों के अनिशालन से ऽशक्ष़ की योग्यत़ के 

प्रथम संस्क़र क़ स्र्रूप कि छ इस प्रक़र क़ थ़ 
50
  

स्ऩन करके पऽर्त्र ब़लक को कौपान पहऩ कर तान डोिरयों से बना मेखल़ 

ब़ूँध दा ज़ता था  ये तान रे्दों की प्रताक ह ै शरार के ऊपरा भ़ग को मगुछ़ल़ य़ 

उत्तराय से ढक ऽदय़ ज़त़ थ़  परर्ती यिग में यहा उत्तराय य़ मगुछ़ल हा सीक्ष्म होते-

होते यज्ञोपर्ात बन गई  यज्ञर्ेदा के समाप ले ज़कर प्रऽतभ़, शऽक्त और बिऽद्च के ऽलए 

सर्ाप्रथम अऽग्नदरे् क़ आह्ऱ़न ऽकय़ ज़त़ थ़ और तत्पश्च़त ् अ्य दरे्ों क़  ऽफर 

ब़लक एक ऽशल़ पर खड़़ होत़ थ़, यह ऽर्द्ट़जान के दृढ़ संकल्प क़ सीचक थ़, 

तत्पश्च़त ् ब़लक को गिरू के समाप ले ज़य़ ज़त़ थ़ उसके उपऱंत गिरू ऽशष्य को 

स्र्ाक़र करत़ थ़  गिरू अपने ऽशष्य को सर्ाप्रथम सीया-र््दऩ के ग़यत्रा मंत्र से पिरऽचत 

कऱत़ थ़  ऽफर ह़थ में दण्ड (भ्रमण एरं् य़त्ऱ क़ प्रताक) लेकर ब़लक क़ ब्रह्यचया 

जार्न प्ऱरम्भ होत़ थ़  

हिक्षा काल, ऄवहध एवं ऄवकाि - 

प्ऱचान समय में ऽशक्षण सत्र श्ऱर्ण से पौष य़ म़घ में सम़प्त हो ज़त़ थ़  इस 

प्रक़र अगस्त से फरर्रा तक यह छाः म़स क़ हा होत़ थ़  ऽशक्षण सत्र के प्ऱरम्भ में 

उप़कमा सम़रोह ऽकय़ ज़त़ थ़  

दरे्ों के आह्ऱ़न पीर्ाक अऽग्न में आह ऽत दा ज़ता था और उनसे आशार् ा़द म़ंग़ 

ज़त़ थ़  इसा ऽदन यज्ञोपर्ात भा पिरर्ऽतात ऽकय़ ज़त़ थ़  ऽशक्ष़ सत्र की सम़ऽप्त पर 

उत्सजान सम़रोह होत़ थ़ और ऽर्द्ट़थी अपने-अपने घरों को चले ज़ते थे  ऽक्ति ब़द 

में प़ठ्य ऽर्षयों की र्ऽुद्च के स़थ हा ऽशक्षण सत्र क़ समय बढ़त़ गय़ और इस प्रक़र 

पीरे समय हा छ़त्र गिरूकि ल में रहने लग़  र्षाभर में कि छ अन्य़य ऽदर्स भा होते थे, 

ऽजसक़ अथा रे्द क़ अ्ययन नहीं करऩ होत़ थ़ 
51
  रे्द़ंग, इऽतह़स, पिऱण, धमाश़ह्ल, 

ऽनरूक्त तथ़ अ्य श़ह्लों के अ्ययन के ऽलए कोई अन्य़य नहीं थ़  
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 स़म़्यताः दशा, पौणाम़स, अष्टमा, ताव्र र्ऽुष्ट, अत्यऽधक शात, ऽर्ऽशष्ट अऽतऽथ 

आगमन, म़त़-ऽपत़-गिरू अथऱ् ऽनकट सम्ब्धा की मतु्यि अ्ययनकत ा़ अथऱ् 

अ्ययन स्थ़न की अपऽर्त्रत़ आऽद के क़रण अन्य़य रख़ ज़त़ थ़  

 उपऽनषदों के कि छ अंशों से ज्ञ़त होत़ ह ैऽक ऽर्द्ट़थी जार्न की अर्ऽध स़म़्य 

रूप से ब़रह र्षा था 
52
  ऽक्ति यह अर्ऽध अऽधक भा हो सकता था  ऽशक्ष़ प्ऱऽप्त की 

सम़ऽप्त पर सम़र्तान संस्क़र होत़ थ़ 
53
  ऽशष्य अपना कुतज्ञत़ के प्रताक रूप में 

गिरूदऽक्षण़ दते़ थ़  सम़र्तान के उपऱ्त छ़त्र ऽर्द्ठत्मण्डला में उपऽस्थत होकर उनके 

प्रिों के उत्तर दते़ थ़ और स्ऩन ऽकय़ हुआ र्ह ऽशक्ष़ सम्प्न व्यऽक्त स्ऩतक कहल़त़ 

थ़  प्ऱचान क़ल में सम़ज में स्ऩतक को बहुत सम्म़न क़ प़त्र म़ऩ गय़  स्ऩतक के 

सम्म़नाय पद से स्पष्ट हो ज़त़ ह ैऽक भ़रत में ऽशक्ष़ क़ ऽकतऩ महत्र् थ़ 
54
  

ऄवकाि - प्ऱचान ऽशक्ष़ पद्चऽत में रे् अर्क़श के ऽदन भा सिऽनऽश्चत ऽकये गये थे, जब 

अ्ययन-अ्य़पन र्ऽजात रहत़ थ़  इन अर्क़श को प ू़ँच र्गों में ऽर्भक्त ऽकय़ ज़ 

सकत़ ह ै- 

प्राकृहतक हवपदाओ ंमें ऄवकाि - प्ऱकुऽतक क़रणों से अ्ययन में ब़ध़ उपऽस्थत 

होने पर अर्क़श घोऽषत हो सकत़ थ़  

हनयहमत ऄवकाि - ऽशक्ष़-श़ऽह्लयों ने प्ऱचान समय में ऽनयऽमत रूप से होने ऱ्ले 

अर्क़शों के ऽदन भा ऽनध़ािरत ऽकये थे  प्रऽतपद़, पीऽणाम़, अष्टमा और चतिदाशा तथ़ 

ध़ऽमाक पर्ों जैसे र्संतोत्सर्, इरंोत्सर् (आष़ढ़ म़स में) उप़कमा, उत्सजान पर अर्क़श 

रहत़ थ़  

राजनीहतक तथा ऄन्य हविेर् घटनायें - यिद्च, ड़किओ ंक़ ग्ऱम पर आिमण, ऱज़ 

क़ दिघाटऩ ग्रस्त होऩ, ऱज़ क़ स्र्गाऱ्स, ऱजपिरऱ्र में स्र्गाऱ्स ग्ऱम में आग लगऩ 

आऽद ऽर्शेष घटऩओ ंपर अर्क़श घोऽषत हो सकते थे  य़ज्ञर्ल्क्य ने बत्तास अर्क़शों 

की सीचा दा ह ै
55
  

ऄिुभिचूक िब्द और ऄिुभिचूक िमय - दिखा व्यऽक्तयों क़ प्रल़प, कि त्तों क़ 

भौंकऩ, गधों क़ रैंकऩ, ऊूँ टों क़ ऽबलऽबल़ऩ, उल्ली क़ चाखऩ, तारों की सनसऩहटें 
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जो घटऩयें अनहोना क़ संकेत दे, ऐसे समय पर रे्दों क़ अ्ययन न करें  इसके सेर्न से 

दरे्त़ कि ऽपत होते हैं 
56
  

हिष्ट ऄवकाि - ऽर्ऽशष्ट जनों के आगमन पर ऽशक्ष़ संस्थ़ में अर्क़श कर ऽदय़ ज़त़ 

थ़  

हिक्षा िंबधंी िंस्कार - 

 ऽशक्ष़ प्ऱप्त करऩ मनिष्य के जार्न में अऽत महत्र्पीणा ह ै यह स़म़्यताः ब्रह्मचया 

आश्रम में ऽनऽहत ह ै इस अर्ऽध में ऽशक्ष़ से संबंऽधत कि छ ऽर्ऽशष्ट संस्क़रों क़ आयोजन 

ऽकय़ थ़  

िंस्कार पद का ऄथध - ऽशक्ष़ संबंधा संस्क़रों को समझने से पीर्ा हम यह ू़ँ संस्क़र क्य़ 

होत़ ह ैइसक़ अथा समझेंगे  

 ‘संस्क़र’ र्ह ह,ै ऽजसके द्ठ़ऱ मनिष्य ऽकसा योग्य हो ज़त़ ह ै
57
  

 संस्क़रों द्ठ़ऱ गिणों क़ आध़न ऽकय़ ज़त़ ह ैऔर दोषों को दीर ऽकय़ ज़त़ 

ह ै
58
  

 योग्यत़ को ध़रण करने ऱ्ला ऽिय़यें संस्क़र कहल़ता हैं 59
  

िंस्कारों का ईल्लेख - रै्ऽदक संऽहत़ओ,ं ब्ऱह्मण ग्रंथों और आख्यकों में संस्क़रों क़ 

ऽर्शेष उल्लखे नहीं ह ै संस्क़रों क़ प्रथम रै्ज्ञ़ऽनक ऽर्रे्चन उपऽनषदों में हुआ ह ै 

ऽनबंधक़रों ने धमाश़ह्लों की व्य़ख्य़ के रूप में जो ग्रंथ ऽलखे, उनमें ऽर्ऽर्ध संस्क़रों के 

प्रऽिय़ सऽहत र्णान ऽकये हैं  लक्ष्माधर भट्ट क़ ‘कुत्यकल्पतरू’ ऽमत्रऽमश्रकुत 

‘र्ारऽमत्रोदय’ दरे्नभट्ट द्ठ़ऱ ऽलऽखत ‘स्मऽुतचंऽरक़’  इनमें संस्क़रों की ऽर्शद ्व्य़ख्य़ 

ह ै प्रो. कमलेश शम ा़ ने प्ऱचान भ़रत में स़मज एरं् ऱज्य (प.ु69-80) में संस्क़रों क़ 

ऽर्स्ततु र्णान ऽकय़ ह ैऔर उनक़ महत्र् बत़य़ ह ै 

िंस्कारों का प्रयोजन - संस्क़रों क़ आरंभ म़त़ के गभा में ऽशशि के आने के स़थ हो 

ज़त़ ह ै गभ़ाध़न के समय और गभा की अर्ऽध में म़त़-ऽपत़ की प्रर्ऽुत्त, स्ऱ्स्थ्य, 

म़नऽसक भ़र्ऩ और आह़र-ऽर्ह़र क़ प्रभ़र् गभास्थ ऽशशि पर पड़त़ ह ै संस्क़रों के 

अर्सरों पर इष्टऽमत्रों और पिरऱ्रजनों को आमंऽत्रत ऽकय़ ज़त़ ह ै रे् सभा उस ब़लक 
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के प्रऽत शिभ-क़मऩयें प्रकट करते हैं और आशार् ा़द दतेे हैं  मनि क़ कथन ह ै ऽक 

संस्क़रों द्ठ़ऱ हा मनिष्य ऽद्ठज कहल़ने क़ अऽधक़रा होत़ ह ै ज्म से तो र्ह शीर ह ै
60
  

ऽह्लयों और शीरों को संस्क़रों क़ अऽधक़र - प्ऱचान भ़रताय स़ऽहत्य जैसे सीत्र 

ग्रंथों, स्मऽुतयों और ऽनबंधक़रों के ग्रंथों से ज्ञ़त होत़ ह ैऽक संस्क़र ब्ऱह्मण-क्षऽत्र-रै्श्य 

र्णों के पिरूष र्गा के ऽलए साऽमत थे  शिरों के ऽलये संस्क़रों की आर्श्यकत़ हा नहीं 

समझा गई अथऱ् उनके ऽलए मंत्रों से रऽहत अनिष्ठ़नों की व्यर्स्थ़ की गई 
61
  ऽह्लयों के 

ऽलए ऽर्ऱ्ह करके पऽत की सेऱ् में हा संस्क़रों की सम्प्नत़ समझ ला गई 
62
  यऽद 

इनके संस्क़र करने हा हैं तो मंत्रों के उच्च़रण के ऽबऩ हा होने च़ऽहये 
63
  

हवद्याध्ययन के िंस्कार - 

प्ऱचान भ़रताय स़ऽहत्य में ऽहदंी परम्पऱ के रूप में सोलह संस्क़र प्रचऽलत रह ेहैं  उनमें 

से ऽर्द्ट़्ययन के तान संस्क़र ह ै- 

 1. उपनयन  2. रे्द़रंभ  3. सम़र्तान 

 ब़लक की ऽशक्ष़ उपनयन संस्क़र से प्ऱरंभ होता ह ैपर्ति उपनयन से पीर्ा ब़लक 

की ऽशक्ष़ संबंधा ऽस्थऽत क्य़ था, इसक़ उल्लेख भा प्ऱचान स़ऽहत्य में ऽकय़ गय़ ह ै 

उपनयन से पीर्ा ज्म से प ू़ँच र्षा तक की आयि में ब़लक को स्रे्च्छ़निस़र आचरण 

करने की स्र्तंत्रत़ था  र्ह इच्छ़निस़र व्यर्ह़र कर सकत़ ह,ै बोल सकत़ ह ैऔर ख़ 

सकत़ ह ै उसको मीत्रत्य़ग और शौच क़ भा कोई बंधन नहीं ह ै परंति र्ह रे्दमंत्रों क़ 

उच्च़रण नहीं कर सकत़ 
64
  उपनयन से पीर्ा ब़लक म़त़-ऽपत़, ऽर्शेष रूप से म़त़ के 

समाप रहत़ ह ै इस समय म़त़ हा प्रथम ऽशक्षक होता ह ै मनि के अनिस़र, ‘दस 

उप़्य़यों के सम़न एक आच़या क़ गौरर् है, सौ आच़यों के सम़न ऽपत़ क़ गौरर् ह ै

और म़त़ क़ गौरर् हज़र ऽपत़ओ ंसे भा अऽधक ह ै
65
  प्ऱचान श़ह्लक़रों के अनिस़र 

म़त़ द्ठ़ऱ ब़लक को ऽशक्ष़ दनेे के अनेक उद़हरण प्ऱचान ग्रंथों में हैं  म़त़ को प्रथम 

ऽशऽक्षक़ म़ऩ गय़ ह ै 

(I) ऽहरण्यकश्यप की पत्ना कय़धि गभार्ता होने पर ऩरदमिऽन के आश्रम में रहा  इस 

समय ऩरद उसको अ्य़म तथ़ ऽर्ष्णि-भऽक्त क़ उपदशे दतेे रह े इस क़रण 

कय़धि के पित्र प्रह्ऱद ऽर्ष्णि के मह़न ्भक्त हुये  
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(II) म़त़ के मिख से ‘‘ऱम़यण’’ और ‘‘मह़भ़रत’’ की कथ़ओ ंको सिनकर ब़लक 

नरे्र के मन में उद़त्त उत्कुष्ट भ़र्ऩयें ज्म लेता रहीं  रे् परमहसं ऱमकुष्ण के 

ऽशष्य बने और ऽर्रे्क़न्द के रूप में ऽर्श्व को उ्होंने उपदशे ऽदय़  

(III) मिनाश्वर कदाम के उपदशे से दरे्ह ऽत ने ब्रह्मचया क़ प़लन करके कऽपलमिऽन को 

ज्म ऽदय़ 
66
  

ईपनयन िंस्कार - 

 उपनयन संस्क़र, ऽशक्ष़ प्ऱरम्भ क़ ऱ्स्तऽर्क संस्क़र ह ै ऽर्द्ट़्ययन के योग्य 

आयि क़ होने पर अऽभभ़र्कों द्ठ़ऱ ब़लक को गिरू के समाप ल़य़ ज़त़ ह ै उपनयन 

संस्क़र करके गिरू उस ब़लक को अपने ऽशक्षण संस्थ़न में प्रऽर्ष्ट कर लेत़ ह ै 

ईपनयन पद का ऄथध - 

 उपनयन = समाप ले आऩ क़ अथा 

 प्ऱचान ऽशक्ष़ क़ल में ऽशक्ष़ क़ प्ऱरंभ रे्द़्ययन से होत़ थ़  अताः रे्द़्ययन 

के ऽलए ब़लक गिरू के समाप ल़ऩ अऽनऱ्या थ़  इस ऽर्ऽध को उपनयन कह़ गय़ थ़  

‘‘म़नर् धमासीत्र’’ और क़ठक संऽहत़ में उपनयन संस्क़र के ऽलए उपनय पद क़ प्रयोग 

हुआ ह ै अताः उप़नय, उपनय, उपनयन, मौंजाबंधन, र्टीकरण और व्रतबंध पद 

सम़ऩथाक हैं  

ईपनयन िंस्कार की अयु - 

 मनि क़ कथन ह ैऽक ब्ऱह्मण, क्षऽत्रय और रै्ष्य ब़लकों क़ उपनयन उऽचत आयि 

में ऽकय़ ज़ऩ अऽनऱ्या ह ै ऽनऽश्चत आयि के व्यतात हो ज़ने तक ऽजन ब़लकों क़ 

उपनयन संस्क़र नहीं होत़, रे् ज़ऽत से बऽहष्कुत ऽकये ज़ते हैं  इस कथन से यह ऽनष्कषा 

ऽनकलत़ ह ै ऽक ऽशक्ष़ ऽकतना महत्र्पीणा था  ‘‘आश्वल़यन गहु्यसीत्र’’ के अनिस़र 

उपनयन संस्क़र की आयि ब्ऱह्मण के ऽलए आठ र्षा, क्षऽत्रय के ऽलये ग्य़रह र्षा और 

रै्श्य के ऽलये ब़रह र्षा कहा गई ह ै परंति यह िमशाः सौलह, ब़ईस और चौबास र्षा 

तक बना रहता ह ै
67
  मनि ने भा गभ ा़ध़न क़ल को हा आयि की गणऩ क़ आध़र बऩय़ 

ह ै
68
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कन्याओ ंका ईपनयन िंस्कार
69

  - 

 प्ऱचान क़ल में क्य़ओ ंक़ उपनयन होत़ थ़ य़ नहीं, यह तथ्य भा संदहे़स्पद 

ह ै रै्ऽदक यिग में जबऽक ऽह्लय ू़ँ रे्द-मंत्रों की रष्ट़ एरं् ब्रह्मऽर्द्ट़ की ज्ञ़त़ होता था, तो 

ऽनऽश्चत रूप से उनक़ उपनयन संस्क़र होत़ होग़  ‘अथर्ारे्द में क्य़ओ ंके ब्रह्मचया 

प़लन करने और ब्रह्मचया द्ठ़ऱ पऽत को प्ऱप्त करने क़ उपदेश ऽदय़ गय़ ह ै
70
  

ब़ऽलक़ओ ंकी ऽशक्ष़ क़ भ़र गिरू पऽत्नयों र् अ्य ऽर्दीषा ऩिरयों पर थ़  ऋग्रे्द के 

1.71.3 में कह़ गय़ ह ैऽक क्य़ ऽर्ऱ्ह से पीर्ा ब्रह्मचयापीर्ाक पीणा ऽर्द्ठ़न ्पढ़़ने ऱ्ला 

ऽह्लयों को प्ऱप्त होकर पीणा ऽर्द्ट़ र् ऽशक्ष़ क़ ग्रहण तथ़ ऽर्ऱ्ह करके प्रज़ सिख क़ 

संप़दन करें  प्ऱचान क़ल की अनेक ऽर्दिषा मऽहल़ओ ंक़ ऽर्र्रण प्ऱप्त होत़ ह ै ‘स्मऽुत 

चंऽरक़’ के अनिस़र क्य़ओ ंक़ उपनयन संस्क़र ऽर्ऱ्ह संस्क़र के समय ऽकय़ ज़ऩ 

च़ऽहये  

िूरों को ईपनयन िंस्कार का ऄहधकार - 

 तानों र्णों ब्ऱह्मण, क्षऽत्रय और रै्श्य को हा उपनयन संस्क़र क़ अऽधक़र ऽदय़ 

गय़ थ़, शीर को नहीं  परंति कि छ अर्स्थ़ओ ंमें शीरों के ऽलए भा उपनयन संस्क़र की 

अनिमऽत दा गई  ‘बोध़यन गहु्यसीत्र’ में शीर रथक़र को, जो ऽक रै्श्य ऽपत़ और शीऱ 

म़त़ की संत़न है
71
 , उपनयन संस्क़र क़ अऽधक़र ऽदय़ गय़ थ़ 

72
  सत्यक़म 

ज़ब़ऽल की कथ़ इऽतह़स में बहुत प्रऽसद्च ह ै जब़ल़ शीऱ के पित्र के सत्य आचरण से 

प्रस्न होकर आच़या ने उसक़ ऩम सत्यक़म रख़ और उपनयन संस्क़र ऽकय़  र्ह 

अपना म़त़ के ऩम से ज़ब़ऽल गौत्र से प्रऽसद्च हुआ  

ईपनयन की प्रहिया
73

  - 

 अऽभभ़र्क ब़लक को आच़या की सेऱ् में उपऽस्थत करते थे  आच़या द्ठ़ऱ 

ब़लक को ऽशष्य के रूप में स्र्ाक़रऩ, उपनयन संस्क़र के रूप में होत़ थ़  उपनयन 

संस्क़र के ऽलए ऽनम्न प्रऽिय़यें की ज़ता था  

1. वस्त्र - ऽर्ऽभ्न प्रक़र की ऽर्द्ट़ओ ंको प्ऱप्त करने के इच्छि क छ़त्रों के ऽभ्न-

ऽभ्न प्रक़र के र्ह्ल ध़रण करने के ऽनदशे प्ऱचान स़ऽहत्य में ह ै ब्रह्मज्ञ़न को 

प्ऱप्त करने के इच्छि क छ़त्र मगुचमा तथ़ सैऽनक ऽशक्ष़ के इच्छि क छ़त्र को कप़स 
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क़ बऩ र्ह्ल और दोनों प्रक़र की ऽशक्ष़ प्ऱप्त करने के इच्छि क छ़त्र को दोनों 

प्रक़र के र्ह्ल ध़रण करने क़ ऽनदशे ह ै अथऱ् र्ह केर्ल अऽजन (मगुचमा) 

ध़रण करे 
74
  स़म़्यताः ब्रह्मच़रा दो र्ह्ल पहनते थे - उत्तरर्ह्ल और अधोर्ह्ल  

बहुस्पऽत, यम और शंख स्मऽुतयों के अनिस़र ब्ऱह्मण ब्रह्मच़रा को एणमगु, क्षऽत्र 

ब्रह्मच़रा को रूरू मगु के चमा क़ और रै्श्य र्णा के ब्रह्मच़रा को अऽर् (भेड़) के 

चमा क़ उत्तर र्ह्ल उपयोग में ल़ऩ च़ऽहये  

मनि के अनिस़र ब्ऱह्मण छ़त्र क़ले मगु के चमा के उत्तर र्ह्ल को प्रयोग में 

ल़रे्  आपस्तंब ने ब्ऱह्मण छ़त्र के ऽलए एण य़ कुष्ण मगु के चमा क़ उत्तराय 

प्रयोग करने को कह़ ह ै
75
  

अधोर्ह्ल को ऱ्सस ्भा कह़ गय़ थ़  इस र्ह्ल को सन,् अलसा के तंति, 

दभा, ऊन य़ कप़स क़ बऩय़ ज़त़ थ़ 
76
  मनि के अनिस़र ब्ऱह्मण छ़त्र को सन 

के, क्षऽत्रय छ़त्र को क्षौम के और रै्श्य र्णा के छ़त्र को भेड़ की ऊन के य़ 

कप़स के अधोर्ह्ल क़ उपयोग करऩ च़ऽहये  ये र्ह्ल रंगे भा ज़ते थे  ऽर्ऽभ्न 

र्णों के ऽलये ऽभ्न रंगों क़ प्रयोग होत़ थ़  र्ऽसष्ठ ने ऽलख़ थ़ ऽक ब्ऱह्मण छ़त्र 

के ऽलए शे्वत रंग क़, क्षऽत्रय छ़त्र के ऽलये मंऽजक़ के ल़ल रंग र्ह्ल क़ और 

रै्श्य छ़त्र के ऽलये हल्दा से रंगे र्ह्ल क़ प्रयोग होऩ च़ऽहये 
77
  

2. दडं - उपनयन में ऽशष्य को र्ह्ल ध़रण करऱ्कर, आच़या उसको दडं ध़रण 

कऱत़ ह ै दडं को छ़त्र के मस्तक य़ ऩऽसक़ तक ऊूँ च़ होऩ च़ऽहये 
78
  

‘‘गौतम धमासीत्र’’ के अनिस़र ब्ऱह्मण छ़त्र के ऽलये पल़श य़ ऽबल्र् के दण्ड क़ 

तथ़ अ्य र्णों के छ़त्रों के ऽलये अश्वत्थ य़ पालि क़ष्ठ के दडं क़ उपयोग होऩ 

च़ऽहये  ये दडं ऊपर के ऽसरे पर मिडेऺ हुये तथ़ छ़ल से मिक्त होने च़ऽहये  

3. मेखला - उपनयन के अर्सर पर ऽशष्य को मेखल़ भा पहऩई ज़ता था  

स़म़्यताः मेखल़ मींज की बना होता था  परंति ऽर्ऽभ्न र्णों के छ़त्रों के ऽलए 

ऽभ्न-ऽभ्न पद़थों की बना मेखल़ओ ंक़ भा ऽर्ध़न ऽकय़ गय़ थ़  र्ऽसष्ठ के 

अनिस़र ब्ऱह्मण ब़लक के ऽलये मींज की मेखल़, क्षऽत्रय ब़लक के ऽलये मीर् ा़ 

की मेखल़ को और रै्श्य ब़लक के ऽलए सन की मेखल़ को ध़रण ऽकय़ ज़ऩ 
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च़ऽहये 
79
  बोध़यन धमासीत्र में सभा र्णों के ऽलए मींज की मेखल़ को ब़ंधने की 

अनिमऽत दा गई ह ै
80
  

4. मंुडन - उपनयन संस्क़र के समय ऽसर को मिंडऱ्य़ ज़ सकत़ थ़, जट़यें रखा 

ज़ सकता था  अश्व़ ऽशख़ रखा ज़ सकता था 
81
  

5. हिष्य का गभधत्व - र्ह्ल, दडं और मेखल़ ध़रण कऱ कर आच़या ऽशष्य को 

अपने समक्ष ऽबठ़ कर अऽग्नहोत्र करते हुये उस ब्रह्मच़रा को अपने गभा में ध़रण 

करत़ ह ै
82
  उस समय आच़या ऽशष्य के ऽलये यथोऽचत उपदशे दतेे हैं  यह 

प्रऽिय़ पीणा होने पर आच़या, ब्रह्मच़रा को ऽशष्य के रूप में अंगाक़र करके 

कहते हैं ‘‘तिम्ह़रे तथ़ मेरे म्य प्रेम, ऽर्श्व़स और सद्झ़र् सद़ बऩ रह े’’
83

  

6. मंत्रोच्चरण - प्ऱचान ग्रंथों में स़म़्यताः सभा र्णों के ऽलये एक हा ग़यत्रा मंत्र 

के प़ठ क़ ऽर्ध़न ह ै पर्ति उत्तरर्ती ग्रंथों में ऽर्ऽभ्न र्णों के छ़त्रों के ऽलये 

ऽभ्न-ऽभ्न मंत्रों के प़ठ क़ उपदशे ऽकय़ गय़ ह ै ब्ऱह्मण र्णा के छ़त्र के ऽलये 

तो उपयिाक्त मंत्र ग़यत्रा के रूप में ऽर्ऽहत ह ैहा, पर्ति क्षऽत्रय और रै्श्य र्णा के 

छ़त्रों के ऽलये ऽभ्न-ऽभ्न मंत्र कह ेगये हैं 
84
  

7. ऄश्मारोिण - अश्म़रोहण क़ उपनयन में बहुत महत्र् ह ै ब्रह्मच़रा को एक 

ऽर्शेष प़ष़ण-ऽशल़ पर खड़़ कर आच़या उपदेश दतेे हैं 
85
  इस प्रऽिय़ क़ 

उद्ङशे्य ह ैऽक ब्रह्मच़रा अ्ययन और व्रतप़लन में प़ष़ण-ऽशल़ के सम़न अटल 

ओर ऽस्थर रह े इससे ब़लक प़ष़ण के सम़न अभेद्ट हो ज़त़ ह ै
86
  

8. यज्ञोपवीत - उपनयन के समय ऽशष्य के ब़यें कंधे के ऊपर कंठ के प़स से, ऽसर 

के द़ऽहने ह़थ की बगल में से ऽनक़ल कर आच़या उसको यज्ञोपर्ात पहऩते हैं 

और मंत्रोच्चरण करते हैं  उपनयन संस्क़र में यज्ञोपर्ात क़ बहुत महत्र् ह ै इसे 

ब्रह्मसीत्र भा कह़ गय़ ह ै इसमें तान ध़गे होते हैं  ये मनिष्य के तान ऋण - 

दरे्ऋण, ऽपत ुऋण और ऋऽष ऋण  तानों ध़गों के अ्य अथा भा हैं  तान ध़गे 

सत्र्, रजस और तमस ्के भा पिरच़यक ह ै इन तानों ध़गों में ब्रह्य़-ऽर्ष्णि-महशे 

इन दरे्त़ओ ंके ऽनऱ्स की भा कल्पऩ की गई ह ै 
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9. हभक्षाचयाध - यज्ञोपर्ात के पश्च़त ् ब्रह्मच़रा ऽर्ऽधर्त ्आच़या क़ ऽशष्य हो 

ज़त़ ह ै अब आच़या उसको ऽभक्ष़ म़ंगने क़ उपदेश दते़ ह ै उसको सब र्णों 

से ऽभक्ष़ की य़चऩ करना च़ऽहये  मनि के अनिस़र ब्रह्मच़रा को सर्ाप्रथम 

अपना म़त़ तथ़ बहन और मौसा से ऽभक्ष़ म़ंगना च़ऽहये  ऽजससे की उसक़ 

अपम़न न हो 
87
  उत्तरर्ती समय में ऽशक्षण संस्थ़ओ ंकी आऽथाक ऽस्थऽत सिदृढ़ 

हो ज़ने से यह प्रऽिय़ परंपऱ क़ ऽनर् ा़ह म़त्र थ़  

10. प्रहतज्ञा - उपनयन संस्क़र की अंऽतम प्रऽिय़ प्रऽतज्ञ़ था  दोनों एक-दीसरे प्रऽतज्ञ़ 

कऱते थे एरं् मंत्रोच्च़रण से दरे्त़ओ ंक़ आशार् ा़द संयिक्त रूप से प्ऱप्त करते थे  

इस प्रक़र उपनयन संस्क़र के अनंतर ब्रह्मच़रा, आच़या के कि ल क़ सदस्य हो 

ज़त़ ह ै 

11. वेदारंभ िंस्कार - ब़लक क़ उपनयन संस्क़र होने पर र्ह आच़याकि ल अथऱ् 

गिरूकि ल में ऽनऱ्स करने लग ज़त़ थ़  ऽनऱ्स करने के स़थ हा उसकी 

ऱ्स्तऽर्क ऽशक्ष़ प्ऱरंभ करने के अर्सर पर रे्द़रंभ संस्क़र संप्न ऽकय़ ज़त़ 

थ़  छ़त्र की ऽशक्ष़ क्योंऽक रे्द-मंत्रों के अ्ययन से प्ऱरंभ होता था, अताः इसक़ 

रे्द़रंभ कह़ गय़  यह संस्क़र प्रऽिय़ ऽनम्न प्रक़र था - 

(I) श्रावणी ईपाकमध - श्ऱर्ण म़स की पीऽणाम़ से ऽशक्ष़ क़ प्ऱरंभ होत़ थ़  अताः 

रे्द़रंभ संस्क़र को श्ऱर्णा उप़कमा भा कह़ गय़ 
88
  श्ऱर्णा क़ त़त्पया ह ै

ऱ्ऽषाक अ्ययन के सत्र क़ प्ऱरंभ  इस ऽदन नर् प्रऽर्ष्ट ब्रह्मच़िरयों क़ रे्द़रंभ 

संस्क़र सम्प्न ऽकय़ ज़त़ थ़  पिऱने छ़त्रों को भा आच़या ऽर्शेष उपदशे दतेे 

थे  इस उपलक्ष्य में ब्रह्मच़िरयों को ऽर्शेष भोजन के ऽलये आच़या आमंऽत्रत 

करते थे  

(II) अचायध द्वारा अदेि और ऄनुदेि - रे्द़रंभ संस्क़र में उपर्ात ब्रह्मच़रा 

आच़या के समक्ष बैठ ज़ते हैं  ईश्वर-स्तिऽत, प्ऱथाऩ, उप़सऩ और हर्न के 

अनंतर आच़या ब्रह्मच़रा को उपदशे देते हैं  आच़या से ब्रह्मच़रा प्ऱथाऩ करते 

हैं  आच़या, ग़यत्रा मंत्र क़ उपदशे ब्रह्मच़िरयों को देते हैं  आच़या एक-एक पद 

क़ शिद्च उच्च़रण ब़लक से कऱ कर ग़यत्रा मंत्र क़ स्मरण कऱते हैं  ब्रह्मच़रा 

को ब़रह र्षों तक रे्दों क़ अ्ययन पीऱ होने तक ब्रह्मचया क़ प़लन करऩ 
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च़ऽहये  अधमा आचरण, िोध, ऽमथ्य़ भ़षण को छोड़ दने़ च़ऽहये  अत्यऽधक 

स्ऩन, अऽतभोजन, अऽतऽनऱ, अऽतज़गरण, परऽनंद़, लोभ, मोह, भय और 

शोक को त्य़ग दो  ऱऽत्र के अंऽतम प्रहर में ऽनऱ को त्य़ग कर आर्श्यक कमा 

दतंध़र्न, स्ऩन सं्योप़सऩ, ईश्वर-स्तिऽत, प्ऱथाऩ, उप़सऩ और योग़भ्य़स क़ 

ऽनत्य आचरण करे  भीऽम पर शयन, नतु्य, गात, ऱ्द्ट, गंध और अंजन क़ सेर्न 

नहीं करे  शरार में र्ाया क़ संरक्षण करे  ऽनत्य ऽनयम से उऽचत आह़र-ऽर्ह़र 

करते हुये ऽर्द्ट़ को ग्रहण करने क़ प्रय़स करते रहो  

12. िमावतधन िंस्कार - ऽर्द्ट़्ययन के तान संस्क़रों में से अऽ्तम संस्क़र ह ै

सम़र्तान संस्क़र  र्ताम़न में इसे दाक्ष़ंत संस्क़र कह़ ज़त़ ह ै सम़र्तान 

संस्क़र के अनंतर ब्रह्मच़रा को स्ऩतक कह़ ज़त़ थ़  आच़या ऽशष्य को घर 

ज़ने की अनिमऽत देते थे  सम़र्तान पद क़ अथा ह ै - ‘‘ऱ्ऽपस लौटऩ’’  

उपनयन संस्क़र से ब्रह्मचया व्रत क़ प़लन करते हुए च़रों रे्दों और अ्य 

ऽर्द्ट़ओ ंक़ अ्ययन करके गिरूकि ल से ऱ्ऽपस आऩ  

  अनेक श़ह्लक़रों जैसे गौतम, य़ज्ञर्ल्क्य, आश्वल़यन एरं् मनि ने 

सम़र्तान को ‘स्ऩन’ संस्क़र कह़ ह ै मनि ने स्ऩन और सम़र्तान दोनों पदों क़ 

प्रयोग ऽकय़ ह ै
89
  श़ह्लक़रों के अनिस़र स्ऩतक के भा तान प्रक़र थे - 

1. ऽर्द्ट़स्ऩतक 2. व्रतस्ऩतक 3. ऽर्द्ट़व्रत स्ऩतक
90 

1. हवद्यास्नातक - ऽजसने ऽर्द्ट़्ययन तो ऽकय़ है, परंति व्रतों क़ प़लन नहीं 

ऽकय़, र्ह ऽर्द्ट़स्ऩतक ह ै 

2. व्रतस्नातक - ऽजसने ऽर्द्ट़्ययन न करके व्रतों क़ प़लन ऽकय़ हो, र्ह 

व्रतस्ऩतक ह ै 

3. हवद्याव्रतस्नातक - ऽजसने ऽर्द्ट़्ययन भा ऽकय़ हो और व्रतों क़ प़लन भा 

ऽकय़ हो, र्ह ऽर्द्ट़व्रतस्ऩतक ह ै
91
  

 ‘स्ऩतक’ से अऽभप्ऱय ऽजसने ब्रह्मचया व्रत क़ प़लन करते हुये ऽर्द्ट़रूपा जल 

में स्ऩन कर ऽलय़ ह ै मनि के अनिस़र ‘स्ऩतक को केश-नख, द़ढ़ा-मीूँछ कटऱ्ने च़ऽहये, 
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दमनशाल एरं् पऽर्त्र आचरण, स्ऱ््य़यशाल, उत्तम र्ह्ल ध़रण करने ऱ्ल़ होऩ 

च़ऽहये 
92
  

 स्ऩतक को सीया से भा अऽधक तेजस्र्ा एरं् दाऽप्तम़न म़ऩ गय़ ह ै अताः सीया को 

अपम़न से बच़ने के ऽलये सम़र्तान संस्क़र ऱ्ले ऽदन स्ऩतक को प्ऱताःक़ल से हा एक 

कमरे में बंद कर दतेे थे 
93
  

हिक्षा प्रारम्भ करने के हलए हवद्याथी की अयु व हिक्षावहध - 

प्ऱचान भ़रताय ऽशक्ष़ पद्चऽत में औपच़िरक ऽशक्ष़ उपनयन संस्क़र के स़थ 

शिरू होकर सम़र्तान संस्क़र के स़थ पीरा होता ह ै रै्से तो अनौपच़िरक रूप से मनिष्य 

ज्म से लेकर मतु्यि होने तक ऽर्द्ट़ प्ऱप्त करत़ रहत़ ह ै 

(1) हिक्षा प्रारंभ करने की अयु - ब़लक क़ उपनयन संस्क़र करके ब़लक को 

आच़याकि ल में प्रऽर्ष्ट कर आच़या उसको ऽशक्ष़ दने़ प्ऱरंभ करते थे  

मनि ने ब्ऱह्मण-क्षऽत्रय-रै्श्य ब़लकों के उपनयन संस्क़र की आयि दो प्रक़र से 

कहा ह ै- 

(I) ब्ऱह्मण ब़लक के ऽलये उपनयन संस्क़र की आयि आठ र्षा, क्षऽत्रय ब़लक के 

ऽलये ग्य़रह र्षा और रै्श्य ब़लक के ऽलये 12 र्षा ह ै
94
  भर्भीऽत ने र्णान ऽकय़ 

ह ैऽक ऱ्ल्माऽक ने लर्-कि श क़ उपनयन संस्क़र उनकी ग्य़रह र्षा की आयि में 

ऽकय़ थ़ 
95
  

(II) मनि ने यह भा ऽलख़ ह ैऽक यद्टऽप ब्ऱह्मण-क्षऽत्रय-रै्श्य के ऽलए उपनयन संस्क़र 

की आयि स़म़्यताः 11-12 र्षा ह ैतथ़ऽप ब्रह्मज्ञ़न की प्ऱऽप्त के इच्छि क ब्ऱह्मण 

ब़लक क़ प ू़ँच र्षा की आयि में, शौया को प्ऱप्त करने की इच्छ़ करने ऱ्ले 

क्षऽत्रय ब़लक क़ छाः र्षा की आयि में और धन को प्ऱप्त करने की इच्छ़ रखने 

ऱ्ले रै्श्य ब़लक क़ आठ र्षा की आयि में उपनयन ऽकय़ ज़ऩ च़ऽहये 
96
  

(2) ऄध्ययन की ऄवहध - अनेक धमाश़ह्लों में अ्ययन की अर्ऽध क़ ऽनदशे 

ऽकय़ गय़ ह ै 
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स़म़्यताः उपऽनषदों से ऽर्ऽदत होत़ ह ै ऽक ब्रह्नचया (अ्ययन) की यह अर्ऽध 

ब़रह र्षा की था 
97
  शे्वतकेति आरूणेय ने ऽपत़ के आदशे से ब़रह र्षों तक रे्दों क़ 

अ्ययन ऽकय़ और चौबास र्षा की आयि होने पर यह अ्ययन पीऱ हुआ 
98
  अनेक 

श़ह्लक़रों ने रे्दों के अ्ययन क़ समय 48 र्षा ऽनध ा़िरत ऽकय़ ह,ै जो ऽक प्रत्येक रे्द के 

ऽलए ब़रह र्षा ह ै ‘तैऽत्तराय ब्ऱह्मण’
99

 , ‘गोपथ ब्ऱह्मण’
100

  और ‘प़रस्कर गहु्यसीत्र’
101

  

में रे्द़्ययन की अर्ऽध 48 र्षा कहा गई ह ै महऽषा दय़न्द ने ‘सिश्रित संऽहत़’ के संदभा 

में ब्रह्मचया की आयि 24-30-36-40-44-48 र्षा कहा ह ै
102
  

हिष्य की योग्यता - 

प्ऱचान भ़रताय ऽशक्ष़-व्यर्स्थ़ में ऽशक्ष़ संस्थ़ओ ं में प्ररे्श के ऽलए छ़त्र-

छ़त्ऱओ ंकी योग्यत़ पर ऽर्शेष ्य़न ऽदय़ गय़ थ़  ऽर्द्ट़लयों में योग्य छ़त्र हा प्ररे्श 

प़ सकते थे  

योग्य एवं ऄयोग्य छात्र का चुनाव/चयन - 

स़म़्यताः ऽशक्षक को अऽधक़र थ़ ऽक र्ह नर्-प्रऽर्ष्ट छ़त्रों की योग्यत़ क़ 

ऽनराक्षण करे  ऽनराक्षण क़ समय छाः महाने से एक र्षा तक थ़  ऽनराक्षण के पश्च़त ्हा 

अ्य़पन प्ऱरंभ होत़ थ़  अष्ट़ंग हृदय ने ऽशक्ष़ के अ्ययन के ऽलए छाः महानों की 

पिरर्ाक्ष़ क़ समय रख़ थ़ 
103
  रहस्यमय ऽर्द्ट़ओ ंके अ्य़पन के ऽलए अऽधक लम्बा 

अर्ऽध तक पराक्ष़ क़ समय रख़ ज़ सकत़ थ़  श़ह्लक़रों क़ कथन ह ै ऽक अयोग्य 

ऽशष्य को कभा भा ऽर्द्ट़ नहीं दनेा च़ऽहये  च़ह े ऽर्द्ट़ के स़थ मर भा ज़रे्, परंति 

अयोग्य ऊसर ऽशष्य को कभा भा ऽशक्ष़ न द े
104
  यऽद छ़त्र में अ्ययन करने की योग्यत़ 

और उत्स़ह नहीं ह,ै तो ऐसे ऽशष्य पर समय व्यय करऩ व्यथा ह ै 

मनि ने अयोग्य छ़त्र को ऽर्द्ट़द़न करने क़ स्पष्ट ऽनषेध ऽकय़ ह ै ब्रह्मऱ्दा 

अ्य़पक को च़ऽहये ऽक र्ह च़ह ेमर ज़रे्, पर्ति आप़तक़ल में भा अप़त्र को ऽर्द्ट़ 

न द े 

‘‘ऽजसके अंदर स्र्यं क़ बल नहीं ह,ै सह़यक उसकी क्य़ सह़यत़ करेग़?
105

  

मलयपर्ात पर ऽर्द्टम़न ब़ंस भा ब़ंस हा रहत़ ह,ै चंदन नहीं हो ज़त़  ऽजसके अंदर 

स्र्यं अपना बिऽद्च नहीं ह,ै श़ह्लों की उऽक्तयों से भा र्ह क्य़ कर लेग़? आंखों से रऽहत 
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व्यऽक्त के ऽलए दपाण क़ क्य़ प्रयोजन है?
106

  ऽशक्षकों के ऽर्ऽर्ध बिऽद्च के ऽशष्य होते थे 

- कि छ बिऽद्चम़न ्और कि छ कम बिऽद्च ऱ्ले  पर्ति ऽशक्षक सभा को सम़न रूप से ऽर्द्ट़ 

पढ़़त़ ह ै तथ़ऽप इन ऽशष्यों के ज्ञ़न में मह़न ्अंतर होत़ ह ै
107
  अताः गिरू को च़ऽहये 

ऽक ऽशष्य की योग्यत़ क़ ऽनराक्षण करके हा उसको ऽर्द्ट़ क़ उपदशे द े 

प्रवेि परीक्षा - 

 प्ऱचान समय में, कोई पराक्ष़ प्रण़ला, उप़ऽध, प्रम़ण पत्र नहीं होते थे  ऽर्ऽभ्न 

गिरूकि लों में ऽर्ऽभ्न तराकों से प्ररे्श़थी की कठोर पराक्ष़ लेते हा थे  चिरत्रहान छ़त्रों 

क़ प्ररे्श तो सर्ाथ़ र्ऽजात थ़ 
108
  कम बिऽद्च ऱ्ले छ़त्रों को यऽद प्ररे्श ऽमल भा ज़त़ 

थ़ ऽक्ति प्रगऽत नहीं होने पर उस छ़त्र को ऽर्द्ट़लय से ऽनक़ल़ भा ज़ सकत़ थ़  

 तक्षऽशल़, ऩल्द़ ऽर्श्वऽर्द्ट़लयों में प्ररे्श के समय छ़त्रों से प्रि पीछते थे  

संभर्ताः प्ररे्श़ऽथायों में से 2-3 को हा प्ररे्श ऽमल प़त़ थ़  

ऄनुिािन एवं दडं - 

 ‘आपस्तम्ब धमासीत्र’ के अनिस़र आच़या को च़ऽहये ऽक ऽशष्य के प्रऽत स्नेह क़ 

व्यर्ह़र करे  ऽक्ति स्नेहमय व्यर्ह़र क़ यह अथा नहीं ह ै ऽक ऽशष्य उद्ङडं हो ज़रे्  

आच़या, ऽशष्य को सिध़रने के ऽलए कठोर दण्ड द ेसकत़ ह ै 

मनि के अनिस़र, ‘‘आच़या को ऽशष्य के प्रऽत कोमल और मधिर व्यर्ह़र करऩ 

च़ऽहये 
109
  

प्ऱचान स़ऽहत्य में गिरू द्ठ़ऱ ऽशष्य को अनिश़सन में रखने के ऽलए ऽर्स्ततु ऽनदशे 

ह ै श़ह्लक़रों क़ कथन ह ैऽक अऽधक ल़ड़-्य़र करने से ब़लक ऽबगड़ ज़ते हैं अताः 

उनको कठोर अनिश़सन में रखऩ च़ऽहये एरं् गलत आचरण करने पर दऽण्डत भा करऩ 

च़ऽहये  ल़ड़ करने से छ़त्र में अर्गिण बढ़ते हैं तथ़ दंड क़ भय उनमें गिणों क़ आध़न 

करत़ ह,ै क्योंऽक इससे रे् गलत म़गा पर ज़ने से डरते हैं 
110
  

श़रािरक दडं के संबंध में श़ह्लक़रों क़ कथन ह ै ऽक ऽशष्य के प्रऽत श़रािरक 

प्रत़ड़ऩ अंऽतम उप़य के रूप में होऩ च़ऽहये  गिरू को च़ऽहये ऽक र्ह पहले ऽशष्य को 

समझ़रे्, भय ऽदख़रे्, भोजन बंद कर दे, ठंडे जल में गोते लगऱ्ने य़ अपने स़मने हा 

संस्थ़ से ऽनष्क़ऽसत कर द,े यऽद त़ड़ऩ करना ह ैतो स़र्ध़ना से करे  गंभार अपऱध 
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करने पर ऽशष्य के पषु्ठ भ़ग पर प्रह़र करे  ऽसर य़ कोमल अंगों पर कभा भा प्रह़र नहीं 

करऩ च़ऽहये 
111
  

मह़भ़ष्यक़र शिद्च स्र्रों के उच्च़रण पर ऽर्शेष बल दतेे थे  उनके अनिस़र यऽद 

स्र्र क़ अशिद्च उच्च़रण करत़ ह,ै तो उसको चपत म़रकर स़र्ध़न करऩ च़ऽहये  

पाठ्य हवर्य एवं ऄध्ययन प्रहिया - 

प्ऱचान समय से हा ऽशक्ष़ के ऽर्ऽभ्न ऽर्षयों क़ के्षत्र बहुत ऽर्श़ल रह़ ह ै 

रे्द़्ययन करऩ तो ऽशक्ष़ क़ प्रथम क्षेत्र थ़ हा  रे्द़्ययन क़ अथा थ़ - मंत्रों तथ़ 

ऽर्ऽशष्ट श़ख़ य़ श़ख़ओ ंके ब्ऱह्मण भ़ग क़ अ्ययन  ऽक्ति शाघ्र हा नर्ान ऽर्द्ट़ओ ं

और ऽर्षयों के ऽर्क़स के स़थ-स़थ पढ़़ए ज़ने योग्य ऽर्षयों क़ क्षेत्र भा बढ़त़ गय़, 

और समय की गऽत के अनिस़र प़ठ्यऽर्षयों में पिरर्तान भा होत़ गय़  रै्ऽदक यिग में 

ब्ऱह्मण ग्रंथों की रचऩ हुई, यज्ञाय कमाक़ण्ड जऽटल हुआ और तदनिकी ल हा ब्ऱह्मण ग्रंथ 

भा प़ठ्यिम में जिड़ गए 
112
  

उपऽनषद क़ल में प़ठ्य ऽर्षयों की संख्य़ में बहुत र्ऽुद्च हुई  छ़्दोग्य उपऽनषद 

के एक प्रसंग में प़ठ्य ऽर्षयों की ऽर्स्ततु सीचा ऽमलता ह ै सनत्कि म़र से ऩरद कहते हैं 

ऽक ‛मैंने च़रों रे्द, प ू़ँचर्ें रे्द के रूप में इऽतह़स पिऱण, व्य़करण, ऽपत्र्य (श्ऱद्च पर 

प्रब्ध), ऱऽश (अंकगऽणत), दरे् (भीकम्प ऱ्यिकोष आऽद लक्षण ऽर्द्ट़), एक़यन 

(ऱजनाऽत), दरे्ऽर्द्ट़ (ऽनरूक्त), ब्रह्मऽर्द्ट़ (छ्द एरं् ्र्ऽन ऽर्द्ट़), भीत ऽर्द्ट़, क्षत्रऽर्द्ट़ 

(धनिरे्द), नक्षत्र ऽर्द्ट़, सपाऽर्द्ट़, दरे्जन ऽर्द्ट़ (नतु्य, गात) साख ला था 
113
  गौतम एरं् 

आपस्तम्ब रे्द़ंगों, धमाश़ह्लों, उपरे्दों तथ़ पिऱणों को ऱज़ के ऽलए पठनाय बत़ते 

हैं 
114
  य़ज्ञर्लक्य के यिग तक आते-आते चौदह ऽर्द्ट़एूँ प्रऽसद्च हो चिकी था, जो इस 

प्रक़र था - च़र रे्द, छाः रे्द़ंग, पिऱण, ्य़य, ऽमम़ंस़ तथ़ धमाश़ह्ल 
115
  कऽतपय 

पिऱणों ने इ्हीं चौदह ऽर्द्ट़ओ ंमें च़र ऽर्द्ट़एूँ और जोड़कर अठ़रह ऽर्द्ट़ओ ंकी चच ा़ 

की ह;ै ये च़र और ऽर्द्ट़एूँ हैं - आयिरे्द, धनिरे्द, ग़ंधर्ारे्द तथ़ अथाश़ह्ल ऩमक च़र 

उपरे्द 
116
  

प़ठ्य ऽर्षयों में उस समय ऽशक्ष़ में पऱ, अपऱ सभा ऽर्द्ट़ओ ंसे सम्बद्च ऽर्षय 

पढ़़ए एरं् पढ़े ज़ते थे  व्यऽक्त की ऽशक्ष़ में स़ऽहऽत्यक और उपयोगा ऽर्षयों क़ सि् दर 



41 

सम्र्य थ़  िमशाः जैसे-जैसे स़ऽहत्य की ऽर्ऽभ्न ऽर्ध़ओ ं पर ऽर्श़ल एरं् सम्पीणा 

स़ऽहत्य क़ प्रणयन होत़ गय़ तथ़ ज्योऽतष एरं् औषध श़ख़एूँ ऽर्स्ततु होता गई, रै्से 

हा रे्द़्ययन में ऽशऽथलत़ आने लगा  इस ऽशऽथलत़ को दीर करने के ऽलए हा स्मऽुतयों 

ने रे्द़्ययन करऩ ऽद्ठज़ऽत क़ परम कत्ताव्य कह़ तथ़ अरै्ऽदक ग्रंथ पढ़ने ऱ्लों की 

ताव्र भत्साऩ की 
117
  ऽक्ति ऽशक्ष़ में रे्द से ऽर्ऽभ्न ऽर्षयों क़ महत्त्र् बढ़त़ हा रह़  

बौद्च ज़तकों से इस ऽर्षय पर बहुत प्रक़श पड़त़ ह ै ज़तकों के अनिस़र उस समय 

यिर्क रे्दों और अठ़रह ऽशल्पों क़ अ्ययन करते थे  धनिऽर्ाद्ट़, रै्द्टक, गऽणत, 

सपाऽर्द्ट़, ज़दी, कुऽष, व्य़प़र, पशिप़लन आऽद सब इन ऽशल्पों में सम़ऽर्ष्ट थे 
118
  

हवद्याथी िंख्या - 

 प्ऱचान ऽशक्ष़ पद्चऽत में आच़या प्रत्येक छ़त्र पर व्यऽक्तगत रूप से ्य़न दतेे थे  

एक गिरू के प़स 15-20 ऽशष्य हा रहते थे  भ़रताय ऽशक्ष़-पद्चऽत क़ ्येय ह ै ऽक 

आच़या और ऽशष्यों में अऽधक से अऽधक व्यऽक्तगत संपका  हो  अताः आच़या के प़स 

छ़त्रों की संख्य़ कम हा होना च़ऽहये  प्ऱचान उपलब्ध ऽर्र्रणों से ऽर्ऽदत होत़ ह ैऽक 

एक ऽशक्षक के प़स स़म़्यताः प्रह छ़त्र ऽर्द्ट़ प्ऱप्त करते थे  

वररष्ठ छात्रों द्वारा ऄध्यापन - 

 प्ऱचान भ़रताय ऽशक्ष़ पद्चऽत में र्िरष्ठ छ़त्रों द्ठ़ऱ अ्य़पन क़या करऱ्य़ ज़त़ 

थ़  इन छ़त्रों को र्दु्चतर छ़त्र कह़ ज़त़ थ़  इनक़ सम्म़न आच़या के सम़न होत़ 

थ़ 
119
  ज़तक स़ऽहत्य से ऽर्ऽदत होत़ ह ैऽक तक्षऽशल़ ऽर्श्वऽर्द्ट़लय में इस प्रक़र की 

व्यर्स्थ़ था  कि रू जनपद के ऱजकि म़र र्दु्चतर सब्रह्मच़रा सितसोम ने ऱ्ऱणसा जनपद 

के ऱजकि म़र को पढ़़य़ थ़ 
120
 आच़यों की अनिपऽस्थऽत में र्िरष्ठ छ़त्र अ्ययन-

अ्य़पन क़ क़या संभ़ल लेते थे 
121
  इससे अ्य़पन क़या अर्रूद्च नहीं होत़ थ़  

प्रश्नोत्तर हवहध एवं पररर्दें - 

 यह प्रिोत्तर ऽर्ऽध अत्यऽधक प्रचऽलत था  छ़त्र अपने गिरू से प्रि पीछते थे और 

गिरू उसक़ उत्तर दतेे थे  सीत्र ग्रंथों तथ़ उपऽनषदों में इस पद्चऽत क़ ऽर्स्ततु ऽर्र्रण 

ऽमलत़ ह ै ऽर्षय क़ स्पष्टाकरण करने के ऽलए ऱ्द-ऽर्ऱ्द तथ़ श़ह्ल़था भा आयोऽजत 

ऽकये ज़ते थे  
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 प्ऱचान ऽशक्ष़ पद्चऽत में ऱ्द-ऽर्ऱ्द, प्रिोत्तर और पिरषदों के आयोजन 

महत्र्पीणा थे  ‘र्हुद़रण्यक उपऽनषद में जनक द्ठ़ऱ आयोऽजत एक ऽर्द्ठत्पिरषद क़ 

ऽर्स्ततु र्णान ह ै ऽशक्षण़लयों के संच़लन में पिरषदों क़ महत्र्पीणा भ़ग, ऽर्श्वऽर्द्ट़लयों 

के संच़लन, प़ठ्यिम-ऽनध़ारण, ऽशक्ष़ ऽर्ऽध को सिऽनऽश्चत करने के ऽलए पिरषदें होता 

था  

 गौतम के अनिस़र, ‘‘च़र रे्दों के च़र ऽर्द्ठ़न, एक छ़त्र, एक गहुस्थ, एक 

स्य़सा और ऽर्ऽभ्न ऽर्षयों के तान ऽर्द्ठ़न 
122
  

स़ऽहत्य एरं् ऽर्द्ठ़नों के अनिस़र ऽशक्ष़ऽर्ऽध के जैन स़ऽहत्य के अनिस़र ऽशक्ष़ 

ऽर्ऽध के प़ूँच पद बत़ये थे - 

(I) पठन - सबसे पहले पढ़ऩ 

(II) प्रि - प़ठ के ऽर्षय में ऽकसा प्रक़र की शंक़ होने पर आच़या से प्रि करऩ  

(III) मनन - पिनाः पढ़े हुये प़ठ पर मनन करऩ  

(IV) स्मरण - इसके ब़द उस प़ठ को स्मरण कर लेऩ  

(V) व्य़ख्य़न - अंत में उस प़ठ के संबंध में व्य़ख्य़ दने़  

 श्रा हषा ने ‘‘नैषधाय चिरतम’् में अ्ययन की च़र साऽढ़यों क़ र्णान ऽकय़ ह ै- 

अ्ययन, ज्ञ़न, आचरण और प्रच़र ’’
123

  

 कौहटल्य की हिक्षा हवहध के िात पद - 

(I) शिश्रीष़ - ऽर्द्ट़थी में आच़या से ज्ञ़न प्ऱप्त करने की इच्छ़  

(II) श्रर्णम ्- आच़या से प़ठ को सिनऩ  

(III) ग्रहणम ्- सिने हुये प़ठ को स्मरण करऩ  

(IV) ध़रणम ्- ग्रहण ऽकये प़ठ क़ स्मरण और ऽचंतन करऩ  

(V) अपोह - पढ़े हुये प़ठ पर आच़या से प्रिोत्तर और ऱ्द-ऽर्ऱ्द करऩ  

(VI) ऽर्ज्ञ़न - प़ठ के अथों को समिऽचत रूप से ज़न लेऩ  

(VII) तत्ऱ्ऽभऽनरे्श - अधात ऽर्द्ट़ को प्रयोग में ल़ऩ 
124
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ऄध्यापन का िमय - 

 प्ऱचान समय में अ्ययन क़ समय ब्रह्ममिह ता हा शिभ म़ऩ गय़ थ़  छ़त्र प्ऱताः 

क़ल ऽनत्यकमा से ऽनर्तु्त होकर अ्ययन के ऽलए बैठ ज़ते थे  म्य़ह्न में भोजन के ब़द 

अ्ययन चलत़ होग़  ‘‘मह़भ़रत’’ में र्णान ह ै ऽक रोण़च़या छ़त्रों को प्ऱताःक़ल 

ऽनत्यकमा से ऽनर्ऽुत्त के ब़द अ्य़पन कऱते थे  

 अनेक छ़त्र जो शिल्क न दनेे के क़रण आच़या के घर क़यों को करते थे, उन 

छ़त्रों के अ्ययन की व्यर्स्थ़ ऱऽत्र में होता था  तक्षऽशल़ ऽर्श्वऽर्द्ट़लय में इस प्रक़र 

की व्यर्स्थ़ के ऽलए ऽनऽश्चत प्रम़ण ज़तक स़ऽहत्य में ऽमलते हैं 
125
  

परीक्षा प्रणाली - 

 प्ऱचान भ़रताय ऽशक्ष़ पद्चऽत में कोई समयबद्च प़ठ्यिम नहीं थ़, ऽजसकी 

पराक्ष़ आधिऽनक ऽशक्ष़ पद्चऽत की तरह ला ज़ सके, लेऽकन गिरूकि लों में आच़या प्रत्येक 

छ़त्र की ओर व्यऽक्तगत ्य़न दतेे थे  रे् उसकी योग्यत़ और प्रऽतभ़ के अनिस़र उसे 

आगे से आगे पढ़़ते ज़ते थे  मेध़र्ा छ़त्र आगे ऽनकल कर अपना ऽशक्ष़ पीरा कर लेते 

थे, जबऽक मंद-बिऽद्च छ़त्र पाछे रह ज़ते थे  

 प्ऱचान ऽशक्ष़ पद्चऽत में प्रत्येक छ़त्र को प्रऽतऽदन हा पराक्ष़ दनेा होता था  छ़त्र 

को अगल़ प़ठ तब तक नहीं पढ़़य़ ज़त़ थ़ जब तक ऽक ऽपछल़ प़ठ उसको पीरा 

तरह समझ न आ ज़ये और र्ह उसको स्मरण न कर ले 
126
  जो छ़त्र ऽपछले प़ठ के 

ऽकसा अंश को भील ज़ते थे, तो आच़या उसकी आगे की पढ़़ई को तब तक के ऽलये 

स्थऽगत कर दतेे थे, जब तक ऽक र्ह अपने पिऱने प़ठ को स्मरण न कर ले 
127
  

 ऽशक्ष़ के पीऱ होने पर छ़त्रों से कह़ ज़त़ थ़ ऽक रे् स्थ़नाय पिरषद के स़मने 

अपने को उपऽस्थत करें  इस पिरषद में दस सदस्य होते थे 
128
  इसके अऽतिरक्त इन ऽर्द्ठ़न 

स्ऩतकों को ऱजसभ़ में और ऱजकीय यज्ञों के अर्सरों पर भा उपऽस्थत होने क़ ऽनदशे 

प्ऱप्त होत़ थ़  यह ू़ँ उनसे प्रि पीछे ज़ते थे, ऽजससे उनकी अथ ा़त ्उनकी ऽर्द्ट़ की पराक्ष़ 

होता था 
129
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 ‘चरक संऽहत़’ के ऽर्म़न स्थ़न के आठर्ें अ्य़य में श़ह्ल और आच़या की 

पराक्ष़ क़ ऽर्स्ततु र्णान ह ै इस पराक्ष़ के अनंतर हा ऽचऽकत्सक को ऽचऽकत्स़ क़या को 

प्ऱप्त करने क़ अऽधक़र प्ऱप्त होत़ ह ै 

 प्ऱचान भ़रताय ऽशक्ष़ पद्चऽत में ऽनष्कषा स्र्रूप यह ऽनकलत़ ह ै ऽक छोटा 

कक्ष़ओ ंमें प़ठ स्मरण पद्चऽत से छ़त्र आगे की ओर बढ़ते चले ज़ते थे एरं् स्ऩतक स्तर 

पर पिरषद, ऱजसभ़, ऱजकीय यज्ञों के द्ठ़ऱ उसक़ स़क्ष़त्क़र होत़ थ़  श़ह्लों में 

क़व्यक़रों, श़ह्लक़रों की पराक्ष़ क़ ऽर्र्रण ह,ै इनमें उपर्षा, र्षा, प़ऽणऽन, ऽपंगल, 

व्य़ऽड, बररूऽच और पतंजऽल की पराक्ष़ हुई था 
130
  

परीक्षाए ँएवं ईपाहधयाँ - 

रै्ऽदक क़ल में ऽशष्यों के सफल होने पर प्रम़ण-पत्र नहीं ऽदये ज़ते थे, उनकी 

योग्यत़ हा उनक़ प्रम़णपत्र होता था  जो छ़त्र गिरूकि लों क़ 12 र्षीय स़म़्य 

प़ठ्यिम अथऱ् ऽकसा एक रे्द क़ अ्ययन पीऱ कर लेते थे, उ्हें स्ऩतक, जो 24 

र्षीय प़ठ्यिम (ऽक्हीं दो रे्दों क़ अ्ययन) पीऱ कर लेते थे उ्हें र्सि, जो 36 र्षीय 

प़ठ्यिम (ऽक्हीं तान रे्दों क़ अ्ययन) पीऱ कर लेते थे उ्हें रूर, और जो 48 र्षीय 

प़ठ्यिम (च़रों रे्दों क़ अ्ययन) पीऱ कर लेते थे उ्हें आऽदत्य कह़ ज़त़ थ़  

ऽशष्यों के प़रस्पिरक संऱ्द, व्य़ख्य़न एरं् प्रिोत्तरों में ऽशष्य की योग्यत़ प्रकट 

होता ज़ता था  ऱम ने सफलत़पीर्ाक त़ड़क़ क़ र्ध कर ऽदय़, तो उ्हें योग्य म़न कर 

गिरू ने ऽदव्य़ह्लों क़ ज्ञ़न प्रद़न ऽकय़ और यज्ञ ऽर््रं्स करने ऱ्ले ऱक्षसों के र्ध की 

आज्ञ़ दकेर ऱम-लक्ष्मण के ज्ञ़न की एक तरह से पराक्ष़ ले ला 
131
  मह़भ़रत में 

रोण़च़या ने कौरर्ों-प़ण्डर्ों को अह्लऽशक्ष़ दकेर जब जब जनसमीह के समक्ष उनके 

अह्ल-कौशल क़ प्रदशान आयोऽजत ऽकय़, तब र्ह र्स्तिताः पराक्ष़ हा था  गिरूकि लों में 

आए हुए ऽर्ऽभ्न अऽतऽथ आच़यों और ऽर्द्ठ़नों के समक्ष तका पीर्ाक अपऩ पक्ष प्रस्तित 

करऩ भा पराक्ष़ क़ हा प्रक़र थ़  

प्राचीन काल में हिक्षा में ऄनुिािन (वैहदक काल) - 

प्ऱरऽम्भक रै्ऽदक क़ल में अनिश़सन से त़त्पया श़रािरक, म़नऽसक और 

आऽत्मक संयम से ऽलय़ ज़त़ थ़  उस क़ल में श़रािरक संयम से त़त्पया थ़ - ब्रह्मचया 
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व्रत क़ प़लन, श्रुंग़र न करऩ, सिगऽ्धत पद़थों क़ प्रयोग न करऩ, नतु्य एरं् संगात में 

आन्द न लेऩ, म़दक पद़थों क़ प्रयोग न करऩ, जिआ न खेलऩ, ग़य नहीं म़रऩ, 

झीठ न बोलऩ और चिगला न करऩ  म़नऽसक संयम से अऽभप्ऱय - सत्य, अऽहसं़, 

अस्तेय, अपिरग्रह और ब्रह्मचया क़ प़लन और क़म, िोध, लोभ, मोह और मद से दीर 

रहऩ और आऽत्मक संयम से त़त्पया थ़ - आत्म़ के स्र्रूप को पहच़नऩ, सबमें 

एक़त्म भ़र् दखेऩ और सबके कल्य़ण के ऽलए क़या करऩ  पर्ति उत्तर रै्ऽदक क़ल में 

ऽशष्यों द्ठ़ऱ गिरूओ ंके आदशेों और ऽनयमों के प़लन को हा अनिश़सन म़ऩ ज़ने लग़, 

जो ऽशष्य इनक़ प़लन नहीं करते थे उ्हें दण्ड ऽदय़ ज़त़ थ़  श़रािरक दण्ड ऽर्शेष 

पिरऽस्थऽतयों में हा ऽदय़ ज़त़ थ़  

हिक्षण प्रणाली एवं हिक्षा प्रहवहधयाँ - 

प्ऱचान भ़रत में ऽशक्षण क़या मौऽखक थ़  सर्ाप्रथम ओकं़र, व्य़हृऽतय़ूँ तथ़ 

ग़यत्रा ऽसख़ई ज़ता था 1 ग़यत्रा एक छ्द ह ैजो ऋग्रे्द के स़त प्रऽसद्च छंदों में एक ह ै 

यह स़त छंद हैं - ग़यत्रा, उऽष्णक, अनिषु्टप, बहुता, ऽर्ऱट, ऽत्रषु्टप, जगता  

ग़यत्रा छंद में आठ-आठ अक्षरों के तान चरण होते हैं  ऋग्रे्द के मंत्रों में ऽत्रषु्टप 

को छोड़कर सबसे अऽधक संख्य़ ग़यत्रा छंदों की ह ै ग़यत्रा के तान पद होते हैं  जब 

छंद य़ ऱ्क के रूप में सऽुष्ट के प्रताक की कल्पऩ की ज़ने लगा तब इस ऽर्श्व को 

ऽत्रपद़ ग़यत्रा क़ स्र्रूप म़ऩ गय़  जब ग़यत्रा के रूप में जार्न की प्रताक़त्मक 

व्य़ख्य़ होने लगा तब ग़यत्रा छंद की बढ़ता हुई महत्त़ के अनिरूप ऽर्शेष मंत्र की रचऩ 

की गई  

तत्सऽर्तिर्ारेण्यं  भगोदरे्स्य धामऽह  

ऽधयो यो नाः प्रचोदय़त ्(ऋग्रे्द 3,62,10) 

यह मंत्र च़रों रे्दों में आय़ ह ै इसके ऋऽष ऽर्श्व़ऽमत्र ह ैऔर दरे्त़ सऽर्त़ ह ै 

इस मंत्र में 24 अक्षर हैं  उनमें आठ-आठ अक्षरों के तान चरण हैं  ऽकंति ब्ऱह्मण ग्रंथों में 

और क़ल़ंतर के समस्त स़ऽहत्य में इन अक्षरों से पहले तान व्य़हृऽतय ू़ँ और उनसे पीर्ा 

प्रणर् य़ ओकं़र को जोड़कर मंत्र क़ पीऱ स्र्रूप इस प्रक़र ऽस्थर हुआ  
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शब्द़थों की दृऽष्ट से ग़यत्रा और स़ऽर्त्रा पय़ायऱ्चक म़ने ज़ते हैं पर जब 

स़ऽहऽत्यक शब्द़था से आगे बढ़कर आ्य़ऽत्मक क्षेत्र में प्ररे्श करते हैं तो दोनों की 

प्रकुऽत में ऽभ्नत़ आ ज़ता ह ै ग़यत्रा क़ तप करके ब्रह्म़ जा ने उच्च स्तराय ज्ञ़न प्ऱप्त 

ऽकय़ थ़  पर जब सऽुष्ट संरचऩ की आर्श्यकत़ पड़ा तो पद़था सम्पद़ स़ऽर्त्रा क़ 

आश्रय लेऩ पड़़  

श़ह्लक़र कहते हैं:- 

ओकं़रद व्य़हृऽतभर्ऽत, व्य़हृतो ग़यत्रा भर्ऽत, ग़यत्रा स़ऽर्त्रा भर्ऽत, 

स़ऽर्त्र्य़ाः सरस्र्ता भर्ऽत, सरस्र्त्य़ रे्द़ भर्ऽ्त रे्दभे्यो लोकाः 

ओकं़र से व्य़हृऽतय ू़ँ हुई  व्य़हृऽतयों से ग़यत्रा  ग़यत्रा से स़ऽर्त्रा, स़ऽर्त्रा से 

सरस्र्ता, सरस्र्ता से रे्द और रे्द से लोक उत्प्न हुए  

उपयिाक्त श़ह्ल ऽर्रे्चन में ग़यत्रा और स़ऽर्त्रा के प्रत्यक्ष स्र्रूप में क्य़ अ्तर 

ह,ै यह स्पष्ट ऽकय़ गय़ ह ै 24 अक्षरों के स़थ तान व्य़हृऽतय ू़ँ (भीभिार्ाः) लग़ने में र्ह 

ग़यत्रा मंत्र रहत़ ह ैऔर उनके स़थ सप्त मह़ व्य़हृऽतय ू़ँ लग ज़ने पर उसकी संज्ञ़ 

स़ऽर्त्रा हो ज़ता ह ै 

तदिपऱ्त रे्द के अ्य भ़ग पढ़़ए ज़ते थे  रे्द को ज्यों क़ त्यों भऽर्ष्य की 

पाऽढ़यों तक ले ज़ने के ऽलए अनेक सिव्यर्ऽस्थत ऽनयम बनते गए  रे्दों के संरक्षण एरं् 

श्रिऽत परम्पऱ से उनके ऽशक्षण को ्य़न में रखकर आठ प्रक़र के प़ठ उप़य रूप में 

प्रयिक्त होते थे, ऽजनसे रे्द क़ प़ठ ऽनत़्त शिद्च रूप में ग्रहण ऽकय़ ज़त़ थ़ - 

जट़, म़ल़, ऽशख़, रेख़, ्र्जो, दण्डो, रथो, धनाः  

अष्टौ ऽर्कुतयाः प्रोक्त़ाः िमपीर् ा़ मनाऽषऽभाः   

ऽशष्य गिरूमिख से श्रर्ण ऽकए गए प़ठ को दोहऱत़, अपना त्रिऽटय ू़ँ सिध़रत़, प्रि 

पीछत़ तथ़ इस प्रक़र उस प़ठ को कण्ठस्थ कर लेत़  प्ऱचान क़ल में रे्द ऽलऽपबद्च 

नहीं थे  लेखन कल़ आने पर भा रे्दों को ऽलऽपबद्च न करने के पाछे अनेक क़रण रह े 

रे्दों को ऽलऽपबद्च कर दनेे से भगर्ता श्रिऽत के अपऽर्त्र ह़थों में पड़ने की आशंक़ था, 

ऽलऽपक़रों के अज्ञ़न और प्रम़द से रे्द के स्र्रों और र्णों के दीऽषत ढंग से ऽलखे ज़ने 

की संभ़र्ऩ था  ऽबऩ पिस्तकों की सह़यत़ के ज्ञ़न प्ऱऽप्त होऩ प्ऱचान ऽशक्षण प्रण़ला 
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की महत्त्र्पीणा ऽर्शेषत़ था  ऽशक्ष़ के पिस्तगत न होने के क़रण छ़त्र सम्पीणा मनोयोग 

पीर्ाक ऽर्षय को ग्रहण तथ़ स्मरण करत़ थ़  अथाज्ञ़न के ऽबऩ केर्ल रटऩ हा पय ा़प्त 

नहीं थ़  अताः रे्दों क़ अ्ययन मंत्रों को कण्ठस्थ करऩ हा नहीं प्रत्यित अथा भा समझऩ 

ह ै
132
  श्रिऽत परम्पऱ से रे्दों के संरक्षण के स़थ-स़थ ब्ऱह्मण एरं् उपऽनषदक़ल में 

व्य़ख्य़न शैला तथ़ प्रिोत्तर शैला क़ पय ा़प्त ऽर्क़स हुआ  दक्षस्मऽुत ने रे्द़्ययन में 

प ू़ँच ब़तों को सऽम्मऽलत ऽकय़ ह ै
133
  रे्द को कण्ठस्थ करऩ, उसके अथा पर ऽर्च़र 

करऩ, ब़र-ब़र दोहऱ कर सद़ स्मरण रखऩ, जप करऩ (मन में दोहऱऩ) तथ़ दीसरों 

को पढ़़ऩ  

इस मौऽखक प्रण़ला से व्यऽक्त चलत़-ऽफरत़ ऽर्श्वकोश हा बन ज़त़ थ़  भ़रत 

की प्ऱचान ऽशक्षण प्रण़ला के ऽर्षय में कौऽटल्य ने अत्य्त म़ऽमाक रूप में एकत्र 

सम़ह़र हा प्रस्तित कर ऽदय़ ह ै
134
  

इस ऽशक्षण प्रण़ला क़ बहुत बड़़ महत्त्र् यह थ़ ऽक प्रत्येक छ़त्र पर गिरू 

रै्यऽक्तक ्य़न दते़ थ़  ऽशक्षण क़या में बडे ऽर्द्ट़थी अपने से छोटे छ़त्रों को पढ़़ते थे  

आर्श्यक ऽर्षयों पर गिरू तथ़ ऽशष्यों में ऱ्द-ऽर्ऱ्द होते थे  इससे म़नऽसक शऽक्तय ू़ँ 

प्रस्फि ऽटत एरं् पिष्ट होता था  

हिक्षा प्रहवहधयाँ - 

प्ऱचान भ़रताय ऽशक्ष़ पद्चऽत में ऽशक्ष़ की प्रऽर्ऽधय ू़ँ क्य़ था? गिरूजन ऽकस 

पद्चऽत से ऽर्द्ट़ऽथायों को पढ़़ते थे? ऽशष्य ऽकस प्रक़र से पढ़ते थे? अ्ययन क़ समय, 

पराक्ष़एूँ, ऽशक्ष़-सत्र, कक्ष़-कक्ष में छ़त्रों की संख्य़, उपऽस्थऽत, सहऽशक्ष़ आऽद के 

ऽर्षय में ऽर्स्ततु उल्लेख ह ै 

(I) नैहतक हिक्षा - उपनयन संस्क़र के पश्च़त् आच़या जैसे रे्द़रम्भ संस्क़र करके 

ऽर्द्ट़थी की ऽशक्ष़ प्ऱरम्भ करते थे रै्से हा सर्ाप्रथम ऽर्द्ट़थी को नैऽतक ऽशक्ष़ प्रद़न की 

ज़ता था  स्र्च्छ हल्के र्ह्ल पहन कर ह़थ जोड़ कर आच़या के चरणों में प्रण़म करत़ 

थ़  

(II) हिक्षा को प्रारंभ करना - गिरू छ़त्र को सर्ाप्रथम अक्षरों क़ ज्ञ़न कऱ कर 

अक्षरों और शब्दों क़ शिद्च उच्चरण करऩ ऽसख़ते थे  ऽकस अक्षर को मिख के ऽकस 
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भ़ग से उच्च़रण करऩ है, यह साखऩ अऽनऱ्या थ़  जैसे ऽक अ, क र्गा और ऽर्सगा   

(: ) क़ उच्च़रण कंठ से करऩ च़ऽहये 
135
  आच़या एक-एक करके उस पद के अक्षरों 

क़ तब तक उच्च़रण कऱते थे,जब तक ऽशष्य उसक़ उच्च़रण ऽबल्कि ल शिद्च रूप से न 

कर ले  प़ठ सम़प्त होने पर ऽशष्य गिरू के चरणों क़ स्पशा करके ब़हर ज़ने की अनिमऽत 

म़ूँगते थे  

(III) मौहखक हिक्षा - रे्दों के अ्ययन में मौऽखक पद्चऽत ऽर्शेष रूप से प्रचऽलत 

था  छ़त्र सिनकर स्मरण रखते थे  अताः रे्दों को श्रिऽत भा कह़ गय़ थ़  रे्दमंत्रों क़ 

अशिद्च प़ठ करने को बहुत बड़़ दोष म़ऩ ज़त़ थ़  अताः रे्दों के ऽर्ऽभ्न प़ठों - 

संऽहत़ प़ठ, पद-प़ठ, धन-प़ठ, जट़-प़ठ आऽद को स्मरण करने और सस्र्र प़ठ करने 

की व्यर्स्थ़ हुई, ऽजससे ऽक रे्दों को शिद्च सस्र्र रूप से पढ़़ ज़ सके  

प्राचीन भारत में हिक्षा के हवभाग एवं हवर्य - 

 प्ऱचान भ़रताय ऽशक्ष़ पद्चऽत में ऽर्ऽभ्न ऽर्षयों क़ सम्बऽ्धत ऽर्शेषज्ञों द्ठ़ऱ 

अ्ययन करऱ्य़ ज़त़ थ़  उसा के अनिरूप अलग-अलग ऽर्षयों के सम्बऽ्धत ऽर्भ़ग 

होते थे, इनके ऽर्शेषज्ञ छ़त्रों को समिऽचत ऽशक्ष़ दतेे थे  ऽर्भ़गों के अऽधक़रा 

ऽर्भ़ग़्यक्ष कहल़ते थे  ऱध़कि मिद मिकजी ने इन ऽर्भ़गों की गणऩ ऽनम्न प्रक़र की 

ह ै
136
  

(I) ऄहग्नस्थान - अऽग्नस्थ़न एक प्रक़र की यज्ञश़ल़ था, जह ू़ँ स़मिऽहक रूप से 

यज्ञ, अऽग्न की उप़सऩ और प्ऱथाऩ की ज़ता था  

(II) ब्रह्मस्थान - यह रै्ऽदक स़ऽहत्य के अ्ययन क़ स्थ़न थ़  यह़ूँ रै्ऽदक 

संऽहत़ओ,ं ब्ऱह्मण ग्रंथों, आरण्यकों, उपऽनषदों और रे्द़ंगों (ऽशक्ष़-कल्प- व्य़करण-

ऽनरूक्त-छ्द-ज्योऽतष) क़ अ्ययन होत़ थ़  

(III) हवष्णुस्थान - यह ू़ँ तान प्रक़र की व्य़र्ह़िरक ऽर्द्ट़ओ ंकी ऽशक्ष़ दा ज़ता था  

दण्डनाऽत (ऱजनाऽत श़ह्ल), अथानाऽत और ऱ्त ा़ (कुऽष-गौरक्ष़-ऱ्ऽणज्य - उद्टोग)  

(IV) मिेन्रस्थान - इस ऽर्भ़ग में ऽर्ऽर्ध प्रक़र के आयिधों तथ़ सेऩओ ंके संच़लन 

की ऽशक्ष़ दा ज़ता था  
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(V) हववस्वतस्थान - यह ज्योऽतष ऽर्द्ट़ क़ स्थ़न थ़  इसके अंतगात नक्षत्र, 

ज्योऽत, गऽणत आऽद ऽर्षय सऽम्मऽलत थे  

(VI) िोमस्थान - यह़ूँ र्नस्पऽत ऽर्ज्ञ़न क़ अ्ययन होत़ थ़  इसमें उद्ट़न, र्न, 

औषऽध आऽद से संबंऽधत ऽर्षय पढ़़ये ज़ते थे  

(VII) गरूड़स्थान - यह़ूँ ऱ्हनों तथ़ पिरर्हनों से संबंऽधत ऽर्षयों की ऽशक्ष़ क़ 

प्रबंध थ़  ऽर्म़न, नौक़, रथ, बैलग़ऽड़य़ूँ, गज, अश्व, उष्र आऽद क़ प्रबंध एरं् पिरर्हन 

के ऽलये सड़कों, पिलों, ब़ूँधों आऽद क़ ऽनम़ाण करऩ होत़ थ़  गरूड़स्थ़न में इन सब 

ऽर्द्ट़ओ ंके अ्य़पन तथ़ ऽिय़त्मक प्रऽशक्षण क़ प्रबंध थ़  

(VIII) काहतधकेयस्थान - सैऽनक संगठन, व्यीहरचऩ, शत्रिओ ंकी अऽभय़न योजऩओ ं

को ज़नऩ आऽद की ऽशक्ष़ दा ज़ता था  

हिक्षण िंस्थाओ ंकी प्रबन्ध व्यवस्था एवं अहथधक िंरक्षण 

रै्ऽदक क़ल में ऽशक्ष़ क़ प्रश़सन एरं् ऽर्त्त ¼Administration and Finance of 

Education½ - 

(i) ऱज्य के ऽनय्त्रण से मिक्त - रै्ऽदक क़ल में ऽशक्ष़ व्यर्स्थ़ क़ उत्तरद़ऽयत्र् एरं् 

ऽनय्त्रण ऱज्य क़ नहीं थ़  उस समय ऽशक्ष़ पीणाताः गिरूओ ंके ऽनय्त्रण में था  

(ii) ऽनाःशिल्क ऽशक्ष़ - रै्ऽदक क़ल में ऽशक्ष़ प्ऱयाः ऽनाःशिल्क रहा  ऽशष्यों के आऱ्स 

एरं् भोजन की व्यर्स्थ़ गिरू एरं् ऽशष्य ऽमलकर करते थे  लेऽकन ऽशक्ष़ पीणा होने 

पर ऽशष्य गिरूओ ंको अपना स़मथ्य ा़निस़र गिरू दऽक्षण़ अर्श्य दतेे थे  

(iii) गिरूओ ंकी आय के स्रोत - रै्ऽदक क़ल में गिरूकि लों को आज की भ ू़ँऽत ऱज्य से 

कोई ऽनऽश्चत अनिद़न प्ऱप्त नहीं होत़ थ़  उस समय ऱज़, मह़ऱज़ और सम़ज के 

धना र्गा के लोग इन गिरूकि लों को स्रे्च्छ़ से भीऽम, पशि, अ्न, र्ह्ल, प़त्र और 

मिऱ द़न स्र्रूप भेंट करते थे  गिरूकि लों की दऽैनक आर्श्यकत़ओ ंकी पीऽता के 

ऽलए ऽशष्य सम़ज से ऽनत्य ऽभक्ष़ म ू़ँग कर ल़ते थे  इन गिरूकि लों की आय क़ 

तासऱ स्रोत थ़ - गिरूदऽक्षण़  
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हिक्षा िंस्थाओ ंकी प्रबंध व्यवस्था - 

 प्ऱचान भ़रताय ऽशक्ष़ पद्चऽत में ऽशक्ष़-संस्थ़ओ ंकी प्रबंध व्यर्स्थ़ के संबंध में 

कोई ऽर्शेष प्रम़ण नहीं ऽमलते हैं  लेऽकन उत्तर रै्ऽदक क़ल में ईस़पीर्ा हा भ़रतर्षा में 

के्राय संस्थ़ओ ं (ऽर्श्वऽर्द्ट़लयों) की स्थ़पऩ हो गई था  प्ऱचान स़ऽहत्य में अनेक 

ऽर्श़ल ऽर्द्ट़लयों के ऽर्र्रण ऽमलते हैं  

 ‘कथ़ सिरत्स़गर’ के अनिस़र प़टऽलपित्र में र्षा और उपर्षा ऩमक आच़यों के 

ऽर्द्ट़लयों के र्णान हैं  इनमें पतंजऽल और क़त्य़यन ने भा ऽशक्ष़ प़ई था  

 प़ऽणऽन को शल़तिर ग्ऱम क़ मील ऽनऱ्सा कह़ ज़त़ ह ै इसा के पिरसर में 

तक्षऽशल़ ऽर्श्वऽर्द्ट़लय क़ ऽर्क़स हुआ होग़  ऱजकीय ऽनयंत्रण में इन संस्थ़ओ ंक़ 

ऽर्क़स हुआ  

 बौद्च ऽर्द्ट़लयों की प्रबंध-व्यर्स्थ़ अऽत उत्तम था  ऩलंद़ ऽर्श्वऽर्द्ट़लय क़ 

प्रबंध एक अ्यक्ष के अधान होत़ थ़ जो एक ख्य़ऽतप्ऱप्त ऽर्द्ठ़न बौद्च ऽभक्षि होत़ थ़  

यह़ूँ अ्यक्ष के ऽनदशेन में दो सऽमऽतय ू़ँ था - एक ऽशक्ष़ सऽमऽत दीसरा प्रबंध सऽमऽत  

ऽशक्ष़ सऽमऽत क़ क़या ऽर्द्ट़ऽथायों क़ प्ररे्श, प़ठ्यिम, अ्य़पकों की ऽनयिऽक्त, उनके 

अ्य़पन क़या की पराक्ष़, पिस्तक़लय, पिस्तकों क़ ऽलऽपबद्च करऩ, पिनलेखन आऽद 

क़या इस सऽमऽत द्ठ़ऱ ऽकये ज़ते थे  प्रबंध सऽमऽत क़ क़या ऽर्द्ट़लय के सब प्रक़र के 

प्रबंधों की दखेभ़ल करे  इनमें आय-व्यय भा सऽम्मऽलत थ़  अ्य मिख्य क़या थे - नये 

भर्नों क़ ऽनम ा़ण पिऱने भर्नों की मरम्मत, छ़त्ऱऱ्स, भोजन, र्ह्ल, ऽचऽकत्स़ तथ़ 

अ्य क़या  दऽक्षण भ़रत के मंऽदरों में ऽर्द्ट़लयों की स्थ़पऩ हुई था  

हिक्षण-िंस्थाओ ंको अहथधक िंरक्षण - 

 प्ऱचान भ़रताय ऽशक्ष़ व्यर्स्थ़ के अ्तगात ऽशक्षण संस्थ़ओ ंके संच़लन के 

ऽलए ऽनऽश्चत रूप से आऽथाक आर्श्यकत़ रहा होगा  ऽजसकी पीऽता म़त्र गिरू दऽक्षण़ से 

नहीं हो सकता  अताः ऽजन संस़धनों से ऽशक्षण़लयों में प्रबंध होत़ थ़ उनक़ उल्लेख 

ऽनम्न प्रक़र ह-ै 
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राजकीय ििायता - 

 धमाश़ह्लों और स्मऽुत ग्रंथों में ऱज़ के ऽलए ऽनदशे ह ै ऽक र्ह ऽशक्ष़-संस्थ़ओ ं

और ऽर्द्ठ़नों के ऽलए मिक्तहस्त द़न करे  ऽशक्ष़ प्रोत्स़हन हतेि ऱज़ उत्स़ह प्रदऽशात करते 

थे  ऽर्शेष अर्सरों पर जैसे ऽक ऱज्य़ऽभषेक, ज्मोत्सर् आऽद सम़रोहों में ऱज़ ऽर्द्ठ़न 

पिरूषों को आमंऽत्रत कर भीऽम और धन द़न करते थे  

 ‘शििनाऽतस़र’ में ऱज़ के ऽलए यह आदशे ह ै ऽक र्ह रे्तन प्ऱप्त करने ऱ्ले 

सेर्कों को ऽशऽक्षत कऱ कर ऽर्शेष के्षत्रों में ऽनयिक्त करे 
137
  ऱजकीय सेऱ्ओ ंमें ऽर्द्ठ़न 

स्ऩतकों को र्रायत़ दा ज़ता था  आकऽस्मक रूप से धन प्ऱप्त होने पर ऱज़ उसक़ एक 

अंश ऽर्द्ठ़न ब्ऱह्मणों के ऽलए द़न करत़ थ़  ज़तक स़ऽहत्य से पत़ चलत़ ह ै ऽक 

तक्षऽशल़ ऽर्श्वऽर्द्ट़लय में अनेक छ़त्र ऱजकीय छ़त्रर्ऽुत्तय ू़ँ प़कर अपने अ्ययन को 

पीऱ करते थे  

ऽर्द्ट़ को समि् नत करने तथ़ ऽर्द्ठ़नों को प्रोत्स़हन दनेे के ऽलये ऱज़ओ ंद्ठ़ऱ 

कऽर्यों और ऽर्द्ठ़नों की गोऽष्ठय ू़ँ बिल़ई ज़ता था  उनकी पराक्ष़ होता था और पिरस्क़र 

ऽदये ज़ते थे  जैसे ऽक ऱ्सिदरे्, स़तऱ्हन, शीरक, स़हस़ंक आऽद ऱज़ओ ं ने ऽकय़ 

थ़ 
138
  उज्जऽयना ऽर्द्ट़ क़ एक मह़न के्र थ़  यह ू़ँ दीर-दीर के कऽर् और ऽर्द्ठ़न 

अपना ऽर्द्ट़ को प्रम़ऽणत करने के ऽलये आते थे  

ऱजशेखर के अनिस़र, ‘‘उज्जऽयना में क़ऽलद़स, मेंठ, भ़रऽर् और हिरचंर की पराक्ष़ 

ला गई  प़टऽलपित्र भा ऽर्द्ट़ क़ मह़न के्र थ़  यह ू़ँ प़ऽणऽन, र्ररूऽच, पतंजऽल, र्षा, 

उपर्षा और ऽपंगल की पराक्ष़ ला गई  

छात्रों द्वारा अहथधक ििायता करना - 

 प्ऱचान समय में ऽशक्ष़ में प्ऱप्त सभा र्स्तिओ ंको रे् ईम़नद़रा से गिरू के ऽलए 

अऽपात कर दतेे थे  ये ऽभक्ष़यें ऽशक्ष़-संस्थ़ के ऽलए स्थ़या आय क़ प्रमिख ह्लोत रहा थीं  

 मनि क़ कथन ह ैऽक ऽशष्य अपना स़मथ्या के अनिस़र गिरू-दऽक्षण़ द े र्ह भीऽम, 

स्र्णा, गौ, अश्व, छत्र, उप़नह्, आसन, ध़्य, श़क और र्ह्ल दकेर गिरू को प्रस्न 

करे 
139
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 ऱज़ तथ़ संस्थ़ओ ंद्ठ़ऱ आच़या एरं् ऽर्द्ठ़नों को प़िरतोऽषक प्रद़न ऽकये ज़ते 

थे  ऽजनसे संस्थ़ओ ंको आऽथाक सह़यत़ ऽमलता था  उपऽनषदों के अनिस़र एक संगोष्ठा 

में य़ज्ञर्ल्क्य की संऱ्द में ऽर्जय हुई और इनको स्र्णा से मढ़े हुये सींगों ऱ्ला 1000 

ग़यें प़िरतोऽषक के रूप में प्ऱप्त हुई  य़ज्ञर्ल्क्य ने इन ग़यों को अपने आश्रम में ले ज़ने 

के ऽलए कह़ 
140
  

गुरू-हिष्य स्वरूप 

हिक्षकों की योग्यता - 

प्ऱचान भ़रताय ऽशक्ष़ पद्चऽत में ऽशक्षक के ऽलए ऽनम्न योग्यत़ओ ंक़ होऩ 

अऽनऱ्या थ़  

योग्यत़ - ‘ऋग्रे्द प्ऱऽतश़ख्य’ में अ्य़पक की योग्यत़ पर ऽनम्न प्रक़र उपदशे 

ह-ै 

‘‘यऽद कोई ऽर्द्ठ़न अ्य़पक बनऩ च़हत़ है, तो उसको प्रथम तो स्र्ाकुत 

प़ठ्यिम क़ भला प्रक़र से अ्ययन करऩ च़ऽहये और दीसरे ब्रह्मचया आश्रम में रहकर 

ब्रह्मच़रा के सब ऽनयमों क़ प़लन करऩ च़ऽहये ’’
141

  ‘आपस्तम्ब धमासीत्र’ के अनिस़र 

ऽशक्षक अपने ऽर्षय क़ प्रक़ंड पंऽडत होत़ ह ै र्ह रं्श परंपऱगत होत़ ह ैऔर धमा के 

प़लन को अपऩ कत्ताव्य समझत़ है
142
   आच़या तथ़ ऽशक्षक के नैऽतक गिणों को भा 

बहुत महत्र् ऽदय़ गय़ थ़  उसको अल्पर्क्त़, धैयाश़ला, ऽर्द्ट़ में प़रंगत, दय़लि, 

आऽस्तक, पऽर्त्र आचरण ऱ्ल़, स्ऱ््य़यशाल और ऽजतेंऽरय होऩ च़ऽहये  आच़या के 

लक्षण हैं - र्दु्च, लोभरऽहत, दभं न करने ऱ्ल़, ऽर्नम्र और मदुिस्र्भ़र् 
143
  

आच़या, अनेक ऽर्षयों क़ ज्ञ़त़ होत़ है, अताः ऽर्षय को छ़त्रों को समझ़ने 

एरं् अपने ऽर्षय क़ प्रऽतप़दन करने में समथा होऩ च़ऽहये  सभा ऽशष्यों को सम़न रूप 

से ऽशक्ष़ प्रद़न करें  ऽशष्यों की योग्यत़ के ऽलए प्रस्न होकर उ्हें प्रोत्स़ऽहत करें एरं् 

अनिश़सन के प्रऽत सचेत रहें  
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गुरू की अवश्यकता एवं मित्व - 

ऩरद के अनिस़र ‘‘पिस्तकों द्ठ़ऱ जो ज्ञ़न प्ऱप्त ऽकय़ ज़त़ ह ैऔर गिरू की सेऱ् 

में रहकर जो अ्ययन नहीं ऽकय़ गय़, उस ज्ञ़न को प्ऱप्त करके मनिष्य उसा प्रक़र 

शोऽभत नहीं होत़, ऽजस प्रक़र ज़र के गभा को ध़रण करके ऽह्लय़ूँ शोऽभत नहीं 

होता ’’
144

  

रै्ऽदक संस्कुऽत के प्ऱरऽम्भक क़ल में ऽशक्ष़-पद्चऽत में मौऽखक ऽशक्ष़ क़ बहुत 

अऽधक महत्र् रह़ थ़  इस ऽशक्ष़ में स्र्रों के शिद्च उच्च़रण और छ्दों की लय पर 

ऽर्शेष ्य़न ऽदय़ गय़  गिरूमिख से ऽर्द्ट़्ययन होने पर हा यह ज्ञ़न प्ऱप्त हो सकत़ थ़  

इसको ऽसख़ने में गिरू हा समथा थे  इसऽलए मनि ने ऽशक्ष़ पद्चऽत में स़ऽर्त्रा को म़त़ 

और आच़या को ऽपत़ कह़ 
145
  

‘कठोपऽनषद’ के अनिस़र ज्ञ़न प्ऱप्त करने के ऽलए अ्य़पक क़ होऩ अऽनऱ्या 

ह ै
146
  मिण्डकोपऽनषद के अनिस़र ‘ऽर्द्ट़थी को च़ऽहये ऽक र्ह ज्ञ़न को प्ऱप्त करने के 

ऽलए श्रिऽत (रे्द) को ज़नने ऱ्ले ब्रह्मऽनष्ठ गिरू के प़स सऽमत्प़ऽण होकर ज़रे् 
147
  गिरू 

के महत्र् और अऽनऱ्यात़ क़ अनिभर् करके हा उसको सम़ज में उत्कुष्ट स्थ़न ऽदय़ 

गय़ थ़  र्ह मंदबिऽद्च से लेकर प्रऽतभ़ऱ्न ब़लक को सर्ोच्च ऽशक्ष़ दते़ ह ै उसके 

अज्ञ़ना आर्रण हो हट़कर चौदह ऽर्द्ट़ओ ंके प्रक़श को फैल़त़ ह ै
148
  

ऽशक्ष़ को प्ऱप्त करने के ऽलए ऽर्द्ट़थी ऽर्ऽभ्न ऽर्षयों के ऽर्शेषज्ञ गिरूओ ंकी 

सेऱ् में उपऽस्थत होते थे  यह भा हो सकत़ ह ैऽक एक हा गिरू के प़स रहते हुए, ऽशक्ष़ में 

कोई ऽर््न उपऽस्थत होने य़ ऽर्षय समझ नहीं आने पर ऽर्द्ट़थी ऽकसा अ्य गिरू की 

सेऱ् में चल़ ज़रे्  ‘उत्तरऱमचिरत’ ऩटक में र्णान ह ैऽक ऱ्ल्माऽक ऋऽष के आश्रम में 

अ्ययन करने ऱ्ला एक त़पसा, अ्ययन में ऽर््न उपऽस्थत हो ज़ने पर र्ह ू़ँ से 

अगस्त्य ऋऽष के गिरूकि ल में ऽर्द्ट़्ययन करने के ऽलए चला गई 
149
  

गुरू का अदर और िम्मान – 

प्ऱचान भ़रताय सम़ज में गिरू को स़क्ष़त ्ब्रह्म़, ऽर्ष्णि, महशे और परम ्ब्रह्म 

म़ऩ गय़ थ़ 
150
  गिरू क़ स्थ़न ऽपत़ से भा ऊपर ह ै ऽपत़ तो मनिष्य के भौऽतक शरार 
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को उत्प्न करत़ है, परंति आच़या उसको बिऽद्च (ज्ञ़न) प्रद़न करत़ ह ै अताः र्ह गिरू 

कहल़त़ ह ै
151
  

ऱज़, गिरूजनों को उनके आश्रमों में ज़कर अथऱ् उ्हें अपने ऱज्य में आमऽ्त्रत 

कर उनक़ ऽर्शेष आदर करते थे  गिरूजनों से ऱज्यक़या हतेि पऱमशा भा ऽलय़ करते थे  

कोई भा गिरू ऽकसा ऊूँ चे प्रश़सऽनक पद पर पहुूँच कर भा अपने अ्य़पन क़या को नहीं 

छोड़ते थे  ‘मिऱऱक्षस’ ऩटक में कौऽटल्य के इसा प्रक़र के चिरत्र क़ र्णान ह ै कौऽटल्य, 

मौया स़म्ऱज्य के प्रऽतष्ठ़पक एरं् च्रगिप्त के मह़मंत्रा थे  मह़मंत्रा के पद पर रहते हुए भा 

उ्होंने ऱजकीय रै्भर् को स्र्ाक़र नहीं ऽकय़  

ऽर्श़ख दत्त के अनिस़र ऱज़ओ ंके भा अऽधऱज मह़मंत्रा की यह ऽर्भीऽत ह ै- 

‘‘यह उपलों को फोड़ने ऱ्ल़ पत्थर क़ टिकड़़ ह,ै यह ऽर्द्ट़ऽथायों द्ठ़ऱ ल़य़ 

गय़ कि श़ओ ंक़ ढेर ह,ै यह सीखता हुई सऽमध़ओ ंके ढेर से झिकी हुई छत के ऽकऩरों 

ऱ्ल़ पिऱना दाऱ्रों क़ घर भा ऽदख़ई द ेरह़ ह ै’’
152

  

भर्भीऽत ने ऱम के गिरू ऽर्श्व़ऽमत्र के गिणों क़ र्णान ऽकय़
153
  - 

‘‘रे् म़नो चतिथा अऽग्न, पंचमरे्द, गऽतशाल धमा और सभा ऽर्द्ट़ओ ंके ऽनध़न 

हैं  उनसे ऱ्त ा़ करने पर तमोगिण क़ ऽर्ऩश होकर अंताःकरण को श़ंऽत ऽमला ह ै 

प्रस्नऽचत्त होकर रे् जो कि छ कहते हैं, र्ह सत्य हो ज़त़ ह ै र्ह अनंत फल को देने 

ऱ्ल़ ह ै’’ 

गुरू का स्वरूप एवं कत्तधव्य - 

ऽशक्ष़ क़ सम्ब्ध संस्क़रों, स़धनों एरं् ऽर्द्ट़ से होत़ ह ै संस्क़र, पिरऱ्र से 

एरं् व्यऽक्तगत रूप से अऽजात होते हैं  ऽक्ति स़धन एरं् ऽर्द्ट़ के ऽलए ऽर्ऽशष्ट ऽदश़-

ऽनदशे की आर्श्यकत़ होता है, इसऽलए ऽशष्य को गिरू की अऽनऱ्या अपेक्ष़ होता ह ै 

जार्न व्यर्ह़र की अनेक ऽर्ध़एूँ दऽैनक प्रयोगों एरं् अनिभर्ों एरं् इष्टऽसऽद्च हतेि तो गिरू 

की हा आर्श्यकत़ होता ह ै जार्न के च़र पिरूष़थों क़ समऽ्र्त एरं् ऽर्ऽशष्ट आचरण 

गिरू प्रदत्त ज्ञ़न के क़रण हा संभर् हो प़त़ ह ै मनिष्य ज्म से तान ऋणों से यिक्त होत़ ह ै 

तानों ऋणों से मनिष्य जब उऋण हो प़त़ ह ैजब मनिष्य गिरू के समाप ऽशक्ष़ ग्रहण करे  

‛आच़यााः पीर्ारूपम ् अ्तेऱ्स्यित्तररूपम ् ऽर्द्ट़ संऽधाः प्रर्चनं स्ध़नम ्‚ तैऽत्तराय 
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उपऽनषद में अऽधऽर्द्टदशान क़ कथन करते हुए स्पष्ट ऽकय़ गय़ ह ैऽक ‛इसक़ प्रथम र्णा 

आच़या ह,ै अऽ्तम र्णा ऽशष्य ह,ै ऽर्द्ट़ संऽध ह ैऔर प्रर्चन (प्रिोत्तर रूप से ऽनरूपण 

करऩ) स्ध़न ह ै‚ कि म़िरल भट्ट ने परर्ती यिग में इसा ऽर्च़रध़ऱ को प्रस़िरत ऽकय़  

गिरू शब्द के सम़ऩथाक शब्द आच़या, अ्य़पक, उप़्य़य, ऽशक्षक आऽद  सभा 

सम़ऩथाक शब्दों में ऽशक्ष़द़न तो सम़न क़या ह ै परर्ती स्मऽुत यिग में तो इन सभा ऩमों 

के ऽर्ऽशष्ट अथा भा ऽमलते हैं  रै्ऽदक ऽशक्ष़ क़ल में ऽनरूक्तक़र (य़स्क) ने आच़या 

शब्द क़ ऽनर्ाचन प्रस्तित करके उसक़ ऽर्ऽशष्ट गिण प्रऽतप़ऽदत ऽकय़ ह ै जो (उऽचत) 

आचरण ग्रहण कऱत़ है, (कऽठन शब्दों के) अथा संगऽुहत कऱत़ ह ैअथऱ् बिऽद्च क़ 

संग्रह कऱत़ ह,ै र्ह आच़या ह ै 

ऽशक्षकऱ्चा सभा शब्दों में गिरू शब्द ऽर्ऽशष्ट एरं् महत्तम ह ै गिरू अपने ज्ञ़न के 

आलोक से ऽशष्य के अज्ञ़न को सम्पीणातय़ नष्ट कर दते़ ह ैऽजससे ऽशष्य की बिऽद्च ज्ञ़न 

ग्रहण करने योग्य ऽनमाल एरं् ताक्ष्ण हो ज़ता ह ै 

स़म़्यताः मनिष्य श़ह्लों के ऱ्स्तऽर्क अथा स्र्ताः नहीं ग्रहण कर प़त़  इसा 

प्रक़र मोक्षोपयोगा धमा क़ ज्ञ़न भा सीक्ष्म़ऽतसीक्ष्म होने के क़रण सहजोपलब्ध नहीं 

होत़  गिरू अपना सीझ-बीझ, ताव्र बिऽद्च के द्ठ़ऱ सभा प्रक़र क़ श़ह्लाय एरं् धमा सम्ब्धा 

ज्ञ़न ग्रहण कऱ दते़ ह ै 

अपने उत्तम आचरण एरं् व्यर्ह़र के द्ठ़ऱ गिरू ऽशष्य के हृदय में उद़त्तर्ऽुत्तयों के 

प्रऽत श्रद्च़ उत्प्न कऱके उसे सत्पथ पर प्रर्ऽतात कर दते़ ह ै दरे्त़, मनिष्य एरं् असिर 

तानों गिरू के स़ऽ्न्य में अ्ययन करते थे, गिरू अपने ऽशष्यों को आत्मऽनराक्षण क़ 

अर्सर भा दते़ ह ैऔर उसकी प्रर्ऽुत्तयों को संयऽमत करके धमा सम्मत म़गा पर पे्रिरत 

करत़ ह ै रै्ऽदक स़ऽहत्य में गिरू के अपने गिणों से यिक्त न होने पर भत्साऩ ऽकए ज़ने के 

भा प्रसंग हैं  सत्यक़म ज़ब़ल ने अपने समाप रहने ऱ्ले तपस्र्ा एरं् व्रता ऽशष्य 

(क़मल़यन उपकोसल) को उपदशे दकेर सम़र्तान नहीं ऽकय़ तो ज़ब़ल की पत्ना ने 

हा भत्साऩ की ऽक ऐसे व्रतयिक्त, तपयिक्त ब्रह्मच़रा क़ सम़र्तान न करने से कहीं आपके 

व्रत़ऽदक धमा हा आपको न त्य़ग दें  इसा प्रक़र जो गिरू तथ्य को न ज़न कर भा ज़नने 

क़ ढोंग करत़ ह,ै ऽशष्य से अनतुकथन करत़ ह,ै र्ह समील नष्ट हो ज़त़ ह ै 

 



56 

हिष्य का स्वरूप एवं कत्तधव्य - 

गिरू शब्द के सम़न हा ऽशष्य शब्द के अनेक सम़ऩथाक शब्द प्ऱप्त होते हैं  

1. हिष्य - श़ऽसतिं योग्याः इऽत (एऽतस्तिश़स्र्दुृजिषाः क्यप-्प़ऽणऽन 3/1/109) 

यह शब्द ब़लक अथऱ् व्यऽक्त के जार्न में अनिश़सन के महत्त्र् को प्रकट 

करत़ ह ै अ्ययन के समय में गिरू से पिनाः पिनाः अनिश़ऽसत ऽशष्य में िमशाः 

संयम एरं् अनिश़सन की भ़र्ऩ प्रबल हो ज़ता था; ऽजसके प्रभ़र् से उसक़ 

भऽर्ष्यत ्जार्न सफल होत़ थ़  

2. हवद्याथी - ऽर्द्ट़म ् अथायते (ऽर्द्ट़+अथा+ऽणऽन+सि् यज़तौऽणऽनस्त़च्छाल्ये - 

प़ऽणना 3/2/78) 

इस शब्द से ऽर्द्ट़ के प्रऽत मनिष्य की उत्कुष्ट ऽजज्ञ़स़ प्रकट होता ह ै 

ज्ञ़नसम्प्न एरं् बहुश्रित गिरू के सम्मिख ऽर्द्ट़्ययन करते हुए ऽर्द्ट़थी के जार्न 

में एक़ग्रत़, ऽर्नम्रत़ एरं् शिश्रिष़ आऽद गिणों क़ ऽर्क़स होत़ ह ै 

3. ऄन्तेवािी - अ्ते गिरूसमापे र्सऽत तच्छालाः (अ्ते+र्स+्ऽणऽन पिनाः 

शयऱ्सर्ऽसण्र्क़ल़त ्- प़ऽणऽन 6/3/18 से अलिक) 

उपऽनषदों में प्ऱयाः इसा शब्द क़ व्यर्ह़र ऽकय़ गय़ ह ै
154
  गिरू के 

समाप रहकर ऽर्द्ट़्ययन करने के क़रण अ्तेऱ्सा को अऽधक समय क़ 

सियोग भा प्ऱप्त होत़ थ़ और र्ह गिरू की पिरचय ा़ में भा संलग्न रहत़ थ़  इस 

ऽस्थऽत से उसके व्यऽक्तत्र् में सेऱ्, शिश्रिष़ आऽद गिण ऽर्कऽसत हो ज़ते थे  

4. छात्र - छतं्र गिरोदोंष़ण़म़र्रणं, तच्छालमस्य (छत्ऱऽदभ्योणाः - प़ऽणऽन 4/4/62) 

पय ा़प्त दाघा समय तक गिरू से अ्ययन करते रहने पर छ़त्र को अपने गिरू के 

अनेक अथऱ् ऽकंऽचत दोष भा उद्घ़ऽटत हो ज़ते थे  ऽक्ति उन दोषों को आर्तु्त 

करके गिरू के गिणों एरं् यश क़ प्रस़र करने के क़रण हा रे् छ़त्र कहल़ते थे  

इसके अऽतिरक्त ऽशष्य की योग्यत़ओ ंएरं् अहात़ओ ंक़ ऽर्ऽर्ध उल्लेख रै्ऽदक 

स़ऽहत्य में हुआ ह ै अ्य़पन ऽकए ज़ने पर भा जो मन, ऱ्णा कमा से गिरू क़ आदर नहीं 

करत़, श़ह्ल भा (समय पर) उनकी रक्ष़ नहीं करत़  पऽर्त्र, अप्रमत्त (ज़गरूक), मेध़र्ा, 
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ब्रह्मचयासम्प्न तथ़ गिरू से कद़ऽप रोह न करने ऱ्ले ऽशष्य के प्रऽत मिझे (ऽर्द्ट़ क़) द़न 

करऩ  तभा सिरऽक्षत रहकर मैं सिख क़ आश्रयस्थ़न बनीूँगा 
155
  उपरोक्त पंऽक्तय ू़ँ 

ऽनरूक्तक़र य़स्क ने ऽर्द्ट़-ब्ऱह्मण संऱ्द के रूप में ऽकसा भा ऽशष्य के गिण़र्गिणों क़ 

सि् दर प्रस्तिताकरण ऽकय़ ह ै तद्छिस़र ऽर्द्ट़ ने ऽर्द्ठ़न के समाप आकर कह़ - 

‘असीय़यिक्त, दोषदशी, कि ऽटल, असंयमा एरं् गिरूरोहा व्यऽक्त (ऽशष्य) के प्रऽत मिझे मत 

दने़’  ऽशष्य के ऽलए उपयिक्ता  गिणों क़ ऽर्रे्चन करने के पश्च़त ्दो गिण जो प्रत्येक ऽशष्य 

में अऽतआर्श्यक थे - ऱ्क्यसंयम तथ़ गिरूशिश्रिष़ ऐसे हा गिण हैं  

छ़त्र ऽनऽहत गिणों में ऱ्क्यसंयम एक ऐसा योग्यत़ ह,ै ऽजसमें सत्यर्चन, 

ऽप्रयऱ्ऽदत़, ऽर्नम्रत़ आऽद गिण सम़ऽहत होते हैं  अताः ऽशष्य में ऱ्क्यसंयम होऩ हा 

च़ऽहए  प्ऱचानक़ल में गिरू-ऽशष्य सम्ब्ध को अनेक प्रक़र से पिरभ़ऽषत ऽकय़ ह ै 

(1) स्वामी-िेवक िम्बन्ध - ऽशष्य के अनिरोध पर गिरू ऽशक्ष़ क़ द़न दते़ थ़, इस 

दृऽष्ट से दोनों में स्ऱ्मा-सेर्क सम्ब्ध भा हो ज़त़ थ़  ऽशष्य, गिरू की अधानत़ स्र्ाक़र 

करके अपना ऽनष्कपट सेऱ्चय ा़ से गिरू को प्रस्न एरं् संतिष्ट रखने क़ प्रय़स करत़ 

थ़ 
156
  इसा सेऱ् भ़र् के क़रण ऽशष्य में साध़पन (छलकपट से मिक्त), ऽर्नम्रत़, 

सत्यऱ्ऽदत़, अरोह आऽद गिण ऽस्थर होते थे  गिरू स्र्यं भा यहा इच्छ़ करत़ थ़ ऽक सब 

ओर से मेरे प़स ऽशष्य आएूँ, ये ब्रह्मच़रा मिझसे रोह न करें 
157
  रोह न करने के स़थ हा 

सेर्क के सम़न ऽशष्य को भा स्ऱ्मा गिरू से सदरै् सत्य हा बोलऩ च़ऽहए  सत्यक़म 

ज़ब़ल की सरल सत्यऱ्ऽदत़ से प्रस्न होकर हा गिरू ने उसको अपने संरक्षण में ऽलय़ 

थ़ 
158
  स्ऱ्मा-सेर्क भ़र् के क़रण हा गिरू ऽशष्य क़ प़लन करत़, उसे अनिश़ऽसत 

करत़ तथ़ दोष होने पर दण्डपीर्ाक सिध़र करत़ थ़  

(2) पूज्य-पूजक िम्बन्ध - रै्ऽदक ऽशक्ष़ में ऽशष्य की गिरू के प्रऽत अप़र श्रद्च़ भ़र् 

के क़रण पीज्य-पीजक सम्ब्ध स्पष्ट होत़ ह ै गिरू में पीज्यभ़र् के स़थ श्रद्च़ रखने ऱ्ले 

ऽशष्य को हा ऽर्द्ट़-द़न क़ आदशे ऽदय़ गय़ ह ै
159
 परर्ती यिग में गिरू को ब्रह्म़, ऽर्ष्णि, 

महशे एरं् स़क्ष़त ्परब्रह्म घोऽषत करने के मील में रै्ऽदक भ़र्ऩ हा था  ऽर्नम्र भ़र् से 

उपऽस्थत ऽशष्य के अ्ताःकरण में आ्य़ऽत्मक ज्ञ़न की उत्पऽत्त करने के क़रण गिरू ब्रह्म़ 

ह;ै संस़र को अज्ञ़न व्य़ऽध से मिऽक्त ऽदल़ने एरं् ज्ञ़न ऽर्ज्ञ़न के पोषण के क़रण गिरू 

ऽर्ष्णि ह;ै ऽशष्य के समस्त ब़ह्य एरं् आ्तिरक कलिष के ऩश एरं् संहरण के क़रण गिरू 
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ऽशर् ह ैतथ़ पऱ ऽर्द्ट़ (परम़था क़ ज्ञ़न कऱने ऱ्ला ऽर्द्ट़) प्ऱप्त करने के क़रण गिरू 

स्र्यं परब्रह्म ह ै गिरू को ईश्वर सदृश म़नने के क़रण हा ऽशक्ष़ की सम़ऽप्त पर ऽशष्यगण 

गिरू की स्तिऽत एरं् अचाऩ ऽकय़ करते थे 
160
  ऽजस प्रक़र पीज़ से प्रस्न ईश्वर, भक्त में 

अपना शऽक्त एरं् ऐश्वया संि़्त स्थ़ऩ्तिरत कर दतेे हैं, उसा प्रक़र श्रद्च़लि एरं् ऽर्नया 

ऽशष्य के अ्ताःकरण में गिरू की समस्त ऽर्द्ट़ उद्झ़ऽसत हो ज़ता ह ै तैऽत्तरायोपऽनषद ्में 

‘आच़या दरे्ो भर्’ क़ आदशे भा यह ्र्ऽनत करत़ ह ै 

(3) मैत्री एवं िौिादध का िम्बन्ध - रै्ऽदक ऽशक्ष़ में गिरू-ऽशष्य के प़रस्पिरक 

सम्ब्ध मैत्रा और सौह़दा के क़रण सम़नत़ क़ भ़र् भा दृऽष्टगोचर होत़ ह ै कठोपऽनषद ्

क़ श़ंऽत प़ठ गिरू-ऽशष्य के प़रस्पिरक समभ़र् क़ सि् दर ऽदग्दशान कऱत़ ह ै
161
  

(4) हपता-पुत्र िम्बन्ध - ऽशक्ष़ के प्ऱरम्भ से हा गिरू और ऽशष्य में जनक-ज्य 

सम्ब्ध स्थ़ऽपत हो ज़त़ ह ै आपस्तम्ब ने श्रिऽत के र्चन को सम्पीणातय़ स्पष्ट कर ऽदय़ 

‛म़त़-ऽपत़ तो केर्ल शरार हा उत्प्न करते हैं  गिरू ऽर्द्ट़ से ऽशष्य उत्प्न करत़ ह ै

और र्हा ऽर्द्ट़ ज्म हा शे्रष्ठ ह ै‚ रै्ऽदक स़ऽहत्य में गिरू में ऽपत़ की भ़र्ऩ कर लेने के 

क़रण हा ऽपत़ को भा गिरू ऩम से व्यर्हृत ऽकय़ ज़ने लग़  परर्ती यिग में मनि ने पिनाः-

पिनाः गिरू को ऽपत़ उद्घोऽषत ऽकय़ ह ै
162
  

गुरू हिष्य पारस्पररक िबंंध - 

अ्ययन के प्ऱरंभ में गिरू और ऽशष्य दोनों स़थ ऽमलकर ईश्वर से प्ऱथाऩ करते 

हैं- 

ईपहनर्द के कथनानुिार - 

‘‘ह ेभगर्न! आप हम दोनों गिरू और ऽशष्य की स़थ-स़थ रक्ष़ करें  स़थ-स़थ 

हम़ऱ प़लन करें  हम दोनों स़थ-स़थ शऽक्त को प्ऱप्त करें  हम दोनों की अधान ऽर्द्ट़ 

तेजोमया हो और हम दोनों परस्पर द्ठेष न करें ’’
163

  

 प्ऱचान भ़रताय ऽशक्ष़-पद्चऽत में गिरू और ऽशष्य क़ संबंध ऽपत़-पित्र क़ थ़  

आपस्तंब क़ कथन ह ैऽक आच़या ऽशष्य को अपने पित्र के सम़न स्नेह करे 
164
  

 र्ऽशष्ठ ने ऽलख़ ह ै ऽक श्रोऽत्रय कभा संत़नहान नहीं होत़  ऽशष्य हा उसकी 

संत़न ह ै
165
  



59 

 य़ज्ञर्ल्क्य स्मऽुत के अनिस़र, ‘‘आच़या ऽशष्य के अज्ञ़न के आर्रण को दीर 

करके ज्ञ़न के प्रक़श से उसको आलोऽकत करत़ ह ै गिरू उस आर्रण को हट़कर 

चौदह ऽर्ध़यें प्ऱप्त कऱत़ ह ै
166
  

 पंचतंत्र के अनिस़र, ‘‘गिरू भौऽतक ऽर्द्ट़ओ ंके स़थ ऽशष्य क़ आ्य़ऽत्मक गिरू 

भा ह ै ऽशष्य की कऽमयों और ऽनबालत़ओ ंक़ उत्तरद़ऽयत्र् आच़या क़ हा समझऩ 

च़ऽहये  यऽद ऽशष्य में कोई दोष है, तो उस दोष के ऽलए उसक़ आच़या हा उत्तरद़या 

ह ै
167
  

 ऽशष्य की ऽदनचय ा़, उसके सोने-ज़गने, भोजन एरं् व्यर्ह़र पर ऽनराक्षण एरं् 

ऽनगऱना रखऩ गिरू क़ कत्ताव्य ह ै 

 प्ऱचान भ़रताय ऽशक्ष़ पद्चऽत में गिरू एरं् ऽशष्य क़ संबंध अऽत पऽर्त्र, गौरर्पीणा 

एरं् मधिर म़ऩ गय़ थ़  आच़या अपने ऽशष्यों के प्रऽत स्नेह रखते थे और उनको सब 

प्रक़र से योग्य बऩते थे  ऽशष्य भा आच़या के आदशेों क़ प़लन करऩ और उनकी 

सेऱ् करऩ अपऩ कत्ताव्य समझते थे  

 ऽर्द्ट़ प्ऱऽप्त के ऽलए गिरू की महत्त़ ऽनश्चय हा स्र्ाक़र की गई था  श़ह्लों क़ 

उपदशे ह ै ऽक केर्ल पिस्तकों के अ्ययन से हा ऽर्द्ट़ प्ऱप्त नहीं होता  गिरू के समाप 

रहकर अ्ययन न करने ऱ्ल़ ऽर्द्ठ़न, ऽर्द्ठ़नों के म्य शोऽभत नहीं होत़ 
168
  

 गिरू की ऽनंद़ करने को मह़न अपऱध बत़य़ गय़ ह ै यऽद कोई अ्य व्यऽक्त गिरू 

की ऽनंद़ करत़ ह,ै तो ऽशष्य उसको सहन नहीं कर सकत़  

 ऽर्श़खदत्त के ऩटक मिऱऱक्षस के अनिस़र ‘‘जो ऽशष्य अपने गिरू की आज्ञ़ 

क़ उल्लंघन करते हैं य़ उनको अपम़ऽनत करते हैं उनक़ हृदय लज्ज़ से फट ज़ऩ 

च़ऽहये ’’
169

  

 गुरू के प्रहत हिष्य का व्यविार - 

 ऽशष्य द्ठ़ऱ, म़त़-ऽपत़ के सम़न हा गिरू क़ सम्म़न करऩ च़ऽहये  उनके प्रऽत 

कभा प़प क़ व्यर्ह़र न करे  ऽशष्य को गिरू क़ प्रऽतऽदन सम्म़न करऩ च़ऽहये  ऽशष्य 

को अपने मन को पऽर्त्र और केऽ्रत करके अपने अ्ययन में प्रर्तु्त रह े 
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o ऽशष्य मन, कमा, शरार से और धन से गिरू की सेऱ् करे  गिरू के आदशेों 

क़ प़लन एरं् इच्छ़ओ ंको पीऱ करे  स़थ हा गिरू के पिरऱ्र के प्रऽत भा 

सम्म़न प्रदऽशात करें  

o ऽशष्य को गिरू द्ठ़ऱ प्रदत्त ऽशक्ष़ और उपदशेों के महत्र् क़ अनिभर् करे  

उसको यह ऽर्च़र करऩ च़ऽहये ऽक गिरू ने हा मेऱ समिऽचत ऽर्क़स 

ऽकय़ ह ै 

o ऽशष्य क़ कत्ताव्य ह ै ऽक ऽर्नम्र भ़र् से गिरू द्ठ़ऱ ऽनऽदाष्ट गिरू-दऽक्षण़ 

अऽपात करे 
170
  

 गुरू का हिष्य के प्रहत व्यविार - 

o गिरू के ऽशष्य के प्रऽत व्यर्ह़र क़ प्ऱचान स़ऽहत्य में उल्लेख ह ै- 

o गिरू को सभा ऽशष्यों के प्रऽत सम़न व्यर्ह़र करऩ च़ऽहये  ऽशष्यों को 

ऽशक्ष़ देने में ऽकसा प्रक़र क़ भेदभ़र् नहीं करे 
171
  

o अपऩ सम्पीणा ज्ञ़न ऽशष्य को प्रद़न करे, कि छ ऽछप़ये नहीं 172
  

o गिरू-ऽशष्य क़ संबंध केर्ल अ्ययनक़ल तक हा नहीं ह,ै अऽपति 

जार्नपयांत क़ संबंध ह ै 

कुलपहत - 

 भ़रताय प्ऱचान ऽशक्ष़-पद्चऽत में कि लपऽत क़ प्ऱयाः उल्लेख ह ै अनेक आश्रम, 

जो समीह रूप में थे, ऽशक्ष़-के्रों के रूप में प्रऽसद्च एरं् ऽर्कऽसत हुये  यह ू़ँ ऽर्ऽर्ध 

ऽर्षयों की ऽशक्ष़ दनेे ऱ्ले आच़या एकऽत्रत होते थे  जैसे ऽक नैऽमष़रण्य में ऽर्ऽर्ध 

ऽर्षयों की ऽशक्ष़ दनेे ऱ्ले ऽर्द्ट़लयरूपा आश्रमों क़ ऽर्क़स हुआ  ऽहम़लय की 

तलहटा में म़ऽलना नदा के तट पर सम्पीणा र्न में आश्रम बन गये थे  इन आश्रमों क़ एक 

अ्यक्ष होत़ थ़, ऽजसको कि लपऽत कह़ ज़ने लग़ थ़  कि लपऽत सभा प्रक़र के स़धनों 

से संप्न होते थे  ये अपने आश्रमों में रहने ऱ्ले छ़त्रों के अ्ययन, भोजन, र्ह्ल, ऽनऱ्स 

आऽद क़ ऽनाःशिल्क प्रबंध करते थे  प्ऱचान श़ह्लों के अनिस़र कि लपऽत र्ह ह,ै जो दस 

हज़र छ़त्रों के भोजन आऽद के प्रबंध की व्यर्स्थ़ करके अ्ययन क़ प्रबंध करने में 

समथा हो 
173
  प्ऱचान ग्रंथों में अनेक कि लपऽतयों क़ र्णान ऽमलत़ ह ै इनमें र्ऽसष्ठ, 
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भ़रद्ठ़ज, ऽर्श्व़ऽमत्र, ऱ्ल्माऽक, कण्र्, शौनक आऽद बहुत प्रऽसद्च ह,ै उनके आश्रम 

ऽर्श्वऽर्द्ट़लयों के रूप में ऽर्कऽसत हुए थे  

 कि लपऽतयों के प़स ऽर्द्ट़ और अ्य़त्म की प्रचिर संपऽत्त होने के स़थ-स़थ 

इनके प़स प्रचिर भौऽतक धन-संपऽत्त और लौऽकक रै्भर् भा होत़ थ़  इसा क़रण रे् दस 

हज़र छ़त्रों के भरण-पोषण और अ्य़पन क़ प्रबंध करने में समथा होते थे  रे् हज़रों 

अऽतऽथयों क़ आऽतथ्य संप्न करने में तथ़ ऱजोऽचत सत्क़र करने में भा सक्षम थे  

‘ऱम़यण’ में र्णान ह ैऽक भरत के नेततु्र् में अयो्य़ के ऩगिरकों तथ़ सै्य के आने पर 

कि लपऽत भ़रद्ठ़ज ने सब यथ़योग्य सत्क़र ऽकय़ थ़  शकि ्तल़ को पऽतगहु के ऽलए 

ऽर्द़ करते समय कि लपऽत कण्ठ ने उसको ऽर्ऽर्ध आभीषणों, र्ह्लों, प्रस़धनों और अ्य 

उपह़रों के स़थ ससिऱल भेज़ थ़  

 ‘‘र्हुद़रण्यक उपऽनषद’’ में आच़या कि लपऽत आरूऽण ने अपना सम्पऽत्त क़ 

र्णान ऽकय़ ह ै- 

 ‘‘मेरे प़स स्र्णा, ग़यें, घोड़े, द़ऽसय़ं, कम्बल और र्ह्ल पय ा़प्त म़त्ऱ में ह ै’’
174

  

 कि लपऽतयों के प़स यह संपीणा रै्भर् ऱजकीय अनिद़नों से और ऽशष्यों द्ठ़ऱ प्रदत्त 

गिरू-दऽक्षण़ से एकऽत्रत होत़ थ़  र्रत्ति के ऽशष्य कौत्स ने अपने गिरू के ऽलए अयो्य़ 

के ऱज़ रघि से चौदह करोड़ स्र्णा-मिऱयें प्ऱप्त कर उनको अपने गिरू के ऽलए गिरू-दऽक्षण़ 

के रूप में अऽपात कर ऽदय़ थ़ 
175
  

हिक्षकों का वगीकरण - 

 प्ऱचानक़ल में कि लपऽत, गिरू, आच़या और उप़्य़य एरं् अऽतिरक्त अऽतगिरू 

पद ऽमलत़ ह ै 

 कि लपऽत क़ पद र्ताम़न के ऱ्इस-च़्सलर के तिल्य रह़ होग़  जो 

ऽर्श्वऽर्द्ट़लय की समस्त व्यर्स्थ़ के ऽलए ऽजम्मेद़र होते थे  इनके अधान दोनों क़या थे 

- अ्य़पन की व्यर्स्थ़ करऩ और प्रबंध-तंत्र की दखेभ़ल करऩ  

(I) गुरू - गिरू पद क़ संबंध ऽर्द्ट़्ययन के अऽतिरक्त अनेक क़या-ऽर्ऽधयों से भा 

थ़  उत्तम गिणों से गौरऱ्ऽ्र्त ऽकसा भा व्यऽक्त को गिरू कह़ ज़ सकत़ थ़  प्ऱचान 

क़ल से हा ऽशक्षक को सबसे आदरणाय और गौरऱ्स्पद म़ऩ गय़ थ़, अताः उसे गिरू 
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कह़ गय़  कि ल के गिरू को कि लगिरू कह़ गय़ थ़  इक्ष्ऱ्कि रं्ऽशयों के कि लगिरू र्ऽसष्ठ थे  

संभर्ताः यह र्ऽसष्ठ शब्द पद ऩम भा रह़ होग़, क्योंऽक इक्ष्ऱ्किओ ंकी अनेक पाऽढ़यों 

में र्ऽसष्ठ हा कि लगिरू रह ेथे  

 य़ज्ञर्ल्क्य के अनिस़र, ‘‘ध़ऽमाक ऽिय़ओ ंको सम्प़ऽदत करके रे्दों क़ ज्ञ़न 

कऱने ऱ्ल़ गिरू होत़ ह ै’’ 

 मनि के अनिस़र, ‘‘स्र्ल्प ज्ञ़न दनेे ऱ्ल़ भा गिरू ह ै’’
176

  

(II) अचायध - आच़या क़ क़या केर्ल अ्य़पन हा नहीं थ़, अऽपति र्ह छ़त्रों को 

शे्रष्ठ आच़र (आचरण) को, बिऽद्च को और अथों को भा ग्रहण कऱत़ थ़  

 रे्दों क़ अ्य़पन कऱऩ आच़या की ऽर्शेषत़ था  प्ऱयाः सभा श़ह्लक़रों ने 

आच़या के कत्ताव्यों में रे्दों क़ अ्य़पन प्रऽतप़ऽदत ऽकय़ ह ै गौतम
177
 , ऽर्ष्णि

178
  और 

र्ऽसष्ठ
179
  के र्चनों से ऽसद्च ह ैऽक रे्द ऽशक्ष़ के मिख्य ऽर्षय थे तथ़ सभा आच़या रे्दों 

क़ अ्ययन कऱते थे  इसा ऽर्शेषत़ के क़रण आच़या पद को शे्रष्ठ समझ़ गय़ ह ै
180
  

 मनि ने आच़या की बहुत प्रशंस़ की ह ै र्ह रे्दों में प़रंगत होत़ ह ै
181
  र्ह ब्रह्म़ 

की मीऽता ह ै
182
  

(III) ईपाध्याय - जो रे्द के ऽकसा एक भ़ग क़ अ्ययन कऱत़ है, र्ह उप़्य़य 

ह ै
183
  

 मनि के अनिस़र ‘‘जो ऽशक्षक रे्द के ऽकसा एक अंग क़ य़ रे्द़ंगों क़ अ्ययन 

कऱत़ ह ैऔर इसके ऽलए शिल्क लेत़ ह,ै र्ह उप़्य़य ह ै’’
184

  

 ऱध़कि मिद मिकजी के अनिस़र ‘‘उप़्य़य ऽकसा ऽर्शेष रे्द़ंग में य़ रे्द के 

ऽकसा ऽर्शेष भ़ग में ऽर्शेषज्ञ होते थे और पीरक ऽशक्ष़ प्रद़न करते थे ’’ 

(IV) ऄहतगुरू - प्ऱचान भ़रताय ऽशक्ष़ पद्चऽत में अऽतगिरू पद क़ भा उल्लेख 

ऽमलत़ ह ै अऽतगिरू स़म़्य गिरूओ ंकी तिलऩ में अऽधक शे्रष्ठ समझे ज़ते थे  ऽर्ष्णि 

स्मऽुत के अनिस़र अऽतगिरू तान हैं - म़त़, ऽपत़ और आच़या 
185 

हिक्षकों का पाररश्रहमक - 

प्ऱचान भ़रताय ऽशक्ष़ पद्चऽत में प्ऱयाः ऽशक्षकों क़ कोई ऽर्शेष रे्तन य़ 

प़िरश्रऽमक नहीं थ़  ऽशक्षक प्ऱयाः पिरोऽहत भा होते थे  त्यौह़रों, ध़ऽमाक कमाक़ंडों और 

यज्ञों के अर्सरों पर प्ऱप्त उपह़र तथ़ गिरू दऽक्षण़ इनकी आय के प्रमिख स़धन थे  आय 
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के इन स़धनों में अऽनऱ्यात़ नहीं था बऽल्क स्रे्च्छ़ से ऽशक्षक को ऽदय़ ज़त़ थ़  

पर्ति दऽक्षण भ़रत के कि छ ऽर्र्रणों से ऽर्ऽदत होत़ ह ैऽक उत्तरर्त्ती क़ल में ऽशक्षकों की 

योग्यत़ और क़या के अनिस़र उनको प़िरश्रऽमक प्ऱप्त होत़ थ़  उनको प्रऽत र्षा 160-

200 मन च़र्ल प्ऱप्त होने के संकेत हैं 
186
  

 प्ऱचान धमाश़ह्लों में ऽनदशे ह ैऽक ऽशष्य द्ठ़ऱ गिरू के ऽलये गिरू-दऽक्षण़ दा ज़रे्  

‘‘गौतम धमासीत्र’’ में ऽर्ध़न ह ै ऽक ऽशष्य जब गिरूकि ल से ज़ने लगे तो गिरू-दऽक्षण़ में 

गिरू के ऽलये धन प्रद़न करे 
187
  पर्ति आपऽत्तक़ल में गिरू को अनिमऽत था ऽक र्ह यज्ञ 

कऱरे्, अ्य़पन करे और च़रों र्णों से यथ़संभर् धन प्ऱप्त करे 
188
  

 छ़त्र क़ यह ध़ऽमाक कत्ताव्य थ़ ऽक ऽर्ऽर्ध ऽर्द्ट़ओ ंको प्ऱप्त करके अपना 

क्षमत़ के अनिस़र गिरू-दऽक्षण़ द े
189
  पर्ति आपऽत्तक़ल में गिरू अपने उग्र एरं् शीर 

ऽशष्य से भा गिरू दऽक्षण़ ले सकत़ ह ै
190
  

 प्ऱचान भ़रताय ऽशक्ष़ पद्चऽत में ऽशक्ष़ शिल्क लेऩ य़ धन की म ू़ँग करऩ प़प 

म़ऩ ज़त़ थ़ क्योंऽक ऽशक्ष़ क़ क़या परम पऽर्त्र और पिण्य दनेे ऱ्ल़ समझ़ ज़त़ थ़  

क़ऽलद़स ऽलखते हैं - ‘‘ऽजसने श़ह्लों क़ अ्ययन केर्ल जाऽर्क़ के ऽलए ऽकय़ है, 

उसको ज्ञ़नरूपा पिण्य को बेचने ऱ्ल़ र्ऽणक् कहते हैं ’’
191

  

 ऽर्ष्णिस्मऽुत में रे्तन लेकर अ्य़पन करने की ऽनंद़ की गई ह ैतथ़ इसकी गणऩ 

उपप़तकों में ह ै
192
  

 मह़भ़रत में अ्य़पन के ऽनऽमत्त से धन लेने की ऽनंद़ की ह ै इसके द्ठ़ऱ प्रदत्त 

अ्न क़ जो उपभोग करत़ ह,ै उसको शीर समझऩ च़ऽहये 
193
  

प्राचीन गुरूकुल और ईनके अचायध - 

 प्ऱचान समय के अनेक गिरूकि लों एरं् आच़यों क़ उल्लेख प्ऱचान स़ऽहत्य में 

उपलब्ध ह ै अयो्य़, कि रूके्षत्र, ऱ्ऱणसा, नैऽमष़रण्य आऽद स्थ़न ऽशक्ष़-के्रों के रूप 

में प्रऽसद्च थे  ज़ब़ऽल, परशिऱम, भ़रद्ठ़ज, र्ऽसष्ठ, कण्र्, ऱ्मदरे्, ऽर्श्व़ऽमत्र, व्य़स, 

शौनक आऽद मह़न ्पिरूष ऋऽष और कि लपऽत के रूप में प्रऽसद्च हुये थे  
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ऄयोध्या - 

प्ऱचान समय में अयो्य़ ऽशक्ष़ और संस्कुऽत क़ प्रध़न के्र रह़ ह ै ऱ्ल्माऽक 

ने अयो्य़ में अ्य़त्म की परंपऱ क़ ऽर्स्त़र से र्णान ऽकय़ ह ै यह ू़ँ तैऽत्तराय, क़ठक, 

म़नर् आऽद श़ख़ओ ंके रै्ऽदक ऽर्द्ट़लय थे  कोई भा ब्ऱह्मण अऽशऽक्षत एरं् अज्ञ़ना 

नहीं थ़  यह ू़ँ ब्रह्मच़िरयों के संघ थे ऽजनको ऱ्ल्माऽक ने ‘‘मेखलाऩं मह़संघ़ाः’’ ऽलख़ 

ह ै यह ू़ँ ऽनरंतर ऽशक्ष़ संबंधा पिरषदों, गोऽष्ठयों और श़ह्ल़थों क़ आयोजन होत़ रहत़ 

थ़  

 अयो्य़ में मऽहल़ओ ंकी संस्थ़यें (र्धिसंघ) थीं  ये संघ गात-नतु्य-ऱ्द्ट, ऩटक 

क़ आयोजन करता रहता थीं  ऩगिरकों के भा संघ थे, रे् नगर में उत्सर्ों र् सम़रोह क़ 

आयोजन करते रहते थे  

(I) ऄगस्त्य - प्ऱचान भ़रताय स़ऽहत्य में अगस्त्य ऋऽष क़ ऩम संस्कुऽत, धमा और 

ऽशक्ष़ के प्रच़रक के रूप में प्रऽसद्च ह ै इ्होंने ऽरं््य पर्ात को प़र करके दऽक्षण भ़रत में 

आया संस्कुऽत क़ प्रच़र-प्रस़र ऽकय़ 
194
  ऋऽष अगस्त्य के आश्रम ऽहम़लय से लेकर 

दऽक्षणा समिर तट तक ऽर्स्ततु थे  

 ‘उत्तरऱमचिरत’ के अनिस़र अगस्त्य ऋऽष क़ आश्रम और ऽर्द्ट़ के्र गोद़र्रा 

नदा के तट पर अर्ऽस्थत थ़  यह ब्रह्मऽर्द्ट़ (र्ेद़्त) के अ्ययन क़ मह़न के्र रह़ 

थ़  इस ऽर्द्ट़ क़ अ्ययन करने के ऽलए छ़त्र दीर-दीर से अगस्त्य ऋऽष के आश्रम में 

आते थे 
195
  र्नऱ्स की अर्ऽध में ऱम जब अगस्त्य मिऽन के आश्रम में आये तो उ्होंने 

उनको ऽदव्य आयिध प्रद़न ऽकये थे  

 ऱम ने अपना कि टार गोद़र्रा नदा के तट पर अगस्त्य के कहने पर हा बऩई था  

इस आश्रम की पहच़न ऩऽसक से पंरह माल दीर अकोल़ ग्ऱम में की गई ह ै
196
  

(II) कण्व - महऽषा कण्र् रै्ऽदक परंपऱ के ऋऽष थे  भ़रताय स़ऽहत्य में महऽषा कण्र् 

क़ आश्रम ताथा, तपोभीऽम धम ा़रण्य और ऽर्द्ट़-के्र के रूप में प्रऽसद्च ह ै
197
  कण्र् के 

आश्रम की ऽस्थऽत म़ऽलना नदा के तट पर था 
198
  र्ताम़न समय में इस स्थ़न को कोट 

द्ठ़र - हिरद्ठ़र म़गा पर कोट द्ठ़र से छाः माल पर पऽश्चम में ऽस्थत ह ै इसके ऽनकट रे्तस 

(नडों) क़ र्न ह ै यह र्न प्ऱचान क़ल में नडऽपत र्न कहल़त़ थ़  यह़ूँ ऽर्श्व़ऽमत्र 
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ऋऽष ने तप ऽकय़ थ़ और यहीं मेनक़ - ऽर्श्व़ऽमत्र के संयोग से शकिं तल़ क़ ज्म हुआ 

थ़  

 कण्र् के गिरूकि ल में हज़रों छ़त्र ऽर्द्ट़्ययन करते थे  अनेक आच़या क़ 

ऽनऱ्स गिरूकि ल हा थ़  ऱध़कि मिद मिकजी के अनिस़र कण्र् के गिरूकि ल में ऽनम्न ऽर्षयों 

क़ अ्ययन होत़ थ़ - 

 च़र रे्द, रे्द़ंग, कमाक़ण्ड, यज्ञ, कल्पसीत्र, रै्ऽदक मंत्रों के ऽर्ऽभ्न प़ठ, ऽशक्ष़, 

्र्ऽन ऽर्ज्ञ़न, शब्द ऽर्ज्ञ़न, छंद, व्य़करण, ऽनरूक्त, आत्म ऽर्ज्ञ़न, ब्रह्मोप़सऩ, मोक्ष, 

धमा, लोक़यत, ्य़य, भौऽतक ऽर्ज्ञ़न, कल़यें, गऽणत, रव्यगिण, जार् ऽर्ज्ञ़न, र्नस्पऽत 

ऽर्ज्ञ़न  

(III) जाबाहल - ज़ब़ऽल संभर्ताः सत्यक़म ज़ब़ल के रं्शज रह े होंगे  अनेक 

संस्कुत क़व्यक़रों ने महऽषा ज़ब़ऽल के आश्रम, तपोर्न और ऽर्द्ट़ के्र क़ ऽर्स्ततु 

र्णान ऽकय़ ह ै ब़ण ने ‘क़दबंरा’ कथ़ में ऽरं््य़रण्य में महऽषा ज़ब़ऽल के आश्रम क़ 

मनोह़रा ऽर्स्ततु र्णान ऽकय़ ह ै ऽबऽज्जक़ ने ‘कौमिदा महोत्सर्’ ऩटक में ज़ब़ऽल के 

गिरूकि ल क़ उल्लेख ऽकय़ ह ै यह ू़ँ ऱजकि म़र भा ऽशक्ष़ ग्रहण करने के ऽलए प्रऽर्ष्ट होते 

थे 
199
  

(IV) वहिष्ठ - इक्ष्ऱ्किओ ंके कि लगिरू र्ऽसष्ठ की गणऩ रै्ऽदक ऋऽषयों तथ़ सप्तऽषायों 

में की ज़ता ह ै रे् कि लपऽत भा थे  ऽहम़लय की तलहऽटयों में इ्होंने अपऩ आश्रम 

बऩय़ थ़  जबऽक ये अयो्य़ के ऱजरं्श के कि लगिरू थे  क़ऽलद़स ने ‘रघिरं्श’ के 

प्रथम सगा में र्ऽसष्ठ के आश्रम और तपोर्न क़ ऽर्स्ततु र्णान ऽकय़ ह ै इनके 

ऽशक्षण़लय में अनेक ऽशष्य ऽर्द्ट़ ग्रहण करते थे  

(V) परिुराम - धनिरे्द के आच़या के रूप में परशिऱम क़ ऩम प्ऱचान स़ऽहत्य में 

बहुत प्रऽसद्च ह ै रे् महऽषा जमदऽग्न एरं् रेणिक़ के पित्र थे  क्षऽत्रयों क़ संह़र करके परशिऱम 

ने स़रा पथु्र्ा ब्ऱह्मणों को द़न कर दा और स्र्यं महेंर पर्ात पर रहने लगे  परशिऱम ने 

भाष्म और कणा को धनिरे्द की ऽशक्ष़ दा था  रोण ने भा परशिऱम से धनिरे्द क़ अ्ययन 

ऽकय़ थ़  परशिऱम ने महेंर पर्ात पर अपऩ आश्रम और ऽर्द्ट़ क़ के्र बऩय़ थ़  

ऱजशेखर के अनिस़र यह स्थ़न कोंकण में ह ै
200
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(VI) वाल्मीहक - ‘ऱम़यण’ के रचऽयत़ ऱ्ल्माऽक को संस्कुत भ़ष़ क़ आऽद कऽर् 

क़ गौरर् प्ऱप्त ह ै ऱ्ल्माऽक आश्रम गंग़ और तमस़ नदा के तट पर ऽस्थत थ़  

‘ऱम़यण’ में यह स्पष्ट ऽलख़ ह ै ऽक अयो्य़ से चलकर गंग़ को प़र करके दीसरे प़र 

तमस़ नदा के तट पर ऱ्ल्माऽक क़ आश्रम ह ै
201
  लर्-कि श ने महऽषा ऱ्ल्माऽक से 

ऽशक्ष़ प्ऱप्त की था 
202
  ऱ्ल्माऽक क़ आश्रम अपने समय में ऽर्द्ट़ क़ मह़न के्र रह़ 

थ़  भर्भीऽत के अनिस़र इस ऽशक्षण़लय में छ़त्ऱयें भा अ्ययन करता था  इस तथ्य क़ 

उल्लेख अ्य भा अनेक स्थ़नों पर ह ै 

(VII) भारद्वाज - गंग़-यमिऩ के संगम जो प्रय़ग ऩम से प्रऽसद्च थ़, र्ह ू़ँ पर भ़रद्ठ़ज 

ऋऽष क़ आश्रम थ़  यह एक ऽर्श़ल आश्रम थ़, ऽजसमें ऱजकीय ह़था और घोड़ों क़ 

भा ऽनऱ्स थ़ तथ़ यह भोज्य पद़थों से भा सिसऽज्जत थ़  ‘ऱम़यण’ (6/126, 2/90, 

2) के अनिस़र भ़रद्ठ़ज ऋऽष धन-ध़्य से संप्न कि लपऽत महऽषा थे  उनके गिरूकि ल में 

अऽग्नरे्श ऩमक आच़या धनिरे्द के मह़न ऽशक्षक थे  भ़रद्ठ़ज से प्ऱरंऽभक ऽशक्ष़ को 

प्ऱप्त करके रोण और रिपद ने अऽग्नरे्श से धनिरे्द की ऽशक्ष़ प्ऱप्त की था  अऽग्नरे्श ने 

अपने ऽशष्यों को आग्नेय़ह्ल की ऽशक्ष़ भा दा था  

(VIII) हवश्वाहमत्र - इनकी गणऩ सप्तऽषायों में की गई ह ै क्षऽत्रयत्र् से ऽर्रक्त होकर 

ऽर्श्व़ऽमत्र ने कठोर तप करके ब्रह्मऽषा पद को प्ऱप्त ऽकय़ थ़  

 उनक़ आश्रम कौऽशकी नदा के तट पर थ़  रे् मह़न आच़या और कि लपऽत थे  

इस आश्रम में स्ऱ््य़य करने ऱ्ले छ़त्रों के अ्ययन की ्र्ऽन दीर-दीर तक सिऩई दतेा 

था 
203
  कौऽशकी नदा र्ताम़न समय की कोसा नदा है, जो पीर्ी नेप़ल से भ़रत में प्ररे्श 

करके बंग़ल प्ऱंत में गंग़ में ऽमल ज़ता ह ै 

 ऽर्श्व़ऽमत्र के आश्रम की ऽस्थऽत गंग़-सरयी संगम पर कहा ज़ता ह ै यह स्थ़न 

र्ताम़न समय में बक्सर कहल़त़ है, जो पटऩ से क़फी दीर पीर्ा में ह ै बक्सर के समाप 

एक ऽसद्च़सन ह,ै ऽजसको ऽर्श्व़ऽमत्र क़ आश्रम कहते हैं  ब्रह्मऽषा ऽर्श्व़ऽमत्र के स़थ ऱम-

लक्ष्मण इस के्षत्र में आये थे  इ्होंने उनके यज्ञ की रक्ष़ करते हुये अनेक ऱक्षसों क़ संह़र 

ऽकय़ थ़  ऱम-लक्ष्मण ने इसा स्थ़न पर ऽर्श्व़ऽमत्र से धनिरे्द की ऽशक्ष़ ग्रहण की था  
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(IX) व्याि - रे्दों के संप़दक, ‘मह़भ़रत’ के रचऽयत़ तथ़ अठ़रह पिऱणों के 

संग्रहकत ा़ के रूप में महऽषा व्य़स क़ ऩम बहुत प्रऽसद्च ह ै मह़न आच़या और लेखक के 

रूप में महऽषा व्य़स ने अऽर्नश्वर कीऽता प्ऱप्त की था  रे् महऽषा प़ऱशर और मत्स्यगंध़ 

सत्यर्ता के पित्र थे  स़म़्यताः व्य़स आश्रम की अर्ऽस्थऽत हऽस्तऩपिर के ऽनकट गंग़ 

के प़र कऽल्पत की ज़ता ह ै व्य़स घ़ट, गढ़ऱ्ल में प्रऽसद्च स्थ़न ह ैजो गंग़ और नय़र 

नऽदयों क़ संगम ह ै बराऩथ से दो ऽकलोमाटर उत्तर में म़ण़ ऩमक स्थ़न जह ू़ँ व्य़स-

गिह़ और गणेश-गिह़ ह ै प्रऽसद्च महऽषा व्य़स ने ‘मह़भ़रत क़ प्रणयन ऽकय़ थ़, गणेश 

दरे्त़ उनके ऽलऽपक बने थे एरं् कथ़ को ऽलख़ थ़  उनके योग्य पित्र शिक जो योग्य ऽशष्य 

भा थे, उ्होंने जनमेजय के ऩगयज्ञ के अर्सर पर ‘मह़भ़रत’ की कथ़ क़ ऱ्चन ऽकय़ 

थ़  

(X) िौनक - नैऽमष़रण्य स्थ़न प्ऱचान ऽशक्ष़ स़ऽहत्य में एक ऽर्श्वऽर्द्ट़लय के रूप 

में ऽर्कऽसत और प्रऽसद्च हुआ थ़  महऽषा शौनक एक मह़न कि लपऽत के रूप में प्रऽसद्च 

हुये थे  इसमें दीर-दीर के ऽर्द्ठ़नों ने भ़ग ऽलय़ थ़  

 शौनक के एक 12 र्षीय सत्र यज्ञ में सौऽत ने ‘मह़भ़रत’ क़ पिनाः ग़यन ऽकय़ 

थ़, उसके प्रर्चलन में ‘मह़भ़रत’ में एक ल़ख श्लोक थे  नैऽमष़रण्य में हा सीत्र स़ऽहत्य 

की रचऩ हुई था 
204
  शतपथ ब्ऱह्मण और सीत्र स़ऽहत्य में शौनक ऋऽष क़ ऩम बहुत 

प्रऽसद्च ह ै 

(XI) िंदीपहन - प्ऱचान गिरूकि लों के कि लपऽतयों में स्दापऽन क़ ऩम बहुत प्रऽसद्च ह ै 

उनक़ गिरूकि ल उज्जऽयना में थ़  कुष्ण, सिद़म़ ने आच़या संदापऽन के गिरूकि ल में हा 

ऽशक्ष़ प्ऱप्त की था  

 उपरोक्त ऽर्र्रण से स्पष्ट ह ैऽक प्ऱचान भ़रताय ऽशक्ष़ क़ उद्ङशे्य व्यऽक्त क़ संपीणा 

ऽर्क़स करऩ थ़  उसके व्यऽक्तत्र् क़ ऽनम़ाण कर उसकी धमा, अथा, क़म, र् मोक्ष तक 

की य़त्ऱ को सिगम बऩऩ थ़  गिरू-ऽशष्य सम्ब्धों क़ अनौख़ ऽचत्रण अ्य ऽकसा 

सभ्यत़ में नहीं ऽमलत़ ह ै ऽर्षयों की व्य़पकत़ पिरलऽक्षत होता ह ैऔर ऽर्द्ट़थी की 

क्षमत़निस़र ऽर्षयों क़ चयन ऽकय़ ज़त़ थ़  
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- 11.5.7.1-5 

3. िुभाहर्तरत्नभाण्डागार।। 

ज्ञ़नं ततुायं मनिजस्य नेतं्र समस्ततत्ऱ्थाऽर्लोकदक्षम ् 

तेजोऻनपेकं्ष ऽर्गत़्तऱयं प्रर्ऽुत्तमत्सर्ाजगत्त्रयेऻऽप   

4. िुभाहर्तरत्नभाण्डागार।। 

अनेकसंशयच्छेऽद पराक्ष़थास्य दशानम ् 

सर्ास्य लोचनं श़ह्लं यस्य ऩस्त्य्ध एर् साः   

5. पञ्चतंत्र, हमत्रभेद-217   

स़ ऽर्द्ट़ य़ ऽर्मिक्तये   

6. पञ्चतंत्र, हमत्रभेद-217   

बिऽद्चयास्य बलं तस्य   

7. डॉ.  कृष्ण कुमार, प्राचीन भारत की हिक्षा पद्धहत, प.ु 8-18 

8. मिाभारत 12.32.78    

9. ऄथवधवेद 11.5.24   

ब्रह्मच़रा ब्रह्म भ़जद ऽनभऽत  

तऽस्मन ्दरे़् अऽध ऽर्श्वे समेत़ाः   

10. ऄथवधवेद 11.5.17   

ब्रह्मचयेण तपस़ ऱज़ ऱष्रं ऽर्रक्षऽत  

आच़यों ब्रह्मचयेण ब्रह्मच़िरणऽमच्छते   

11. गोपथ ब्रह्मण 1.2.1.7    

12. ऄमृत मंथन 15.4    

सर् ेधम़ााः क्षयं य़ऽ्त यऽद सत्यं न ऽर्द्टते  

13. खाहदर गृह्मिूत्र 1.5   

अयं त इ्म आत्म़ ज़तर्देाः   

तेन र्धास्र् चेऽद्च र्धाय-च़ऻस्म़न ्   

14. अश्वलायन गृह्मिूत्र 1.20.6    
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दरे् सऽर्तरेष ते ब्रह्मच़रा स म़ मतु   

15. ितपथब्राह्मण 1.5.5    

ज़यम़नो र् ैब्ऱह्मणऽह्लऽभऋा ण ऱ्ञ्ज़यत े   

यज्ञने दरे्भे्यो ब्रह्मचयेण ऋऽषभ्याः प्रजय़ ऽपतभु्याः    

16. तैहत्तरीयोपहनर्द् - ऽशक्ष़र्ल्ला - अनिऱ्क    

17. मनुस्मृहत 2.20   

एतद्ङशेप्रसीतस्य सक़श़दग्रज्मनाः  

स्र् ंस्र् ंचिरतं्र ऽशके्षरन ्पऽुथव्य़ं सर्ाम़नऱ्ाः    

18. डॉ. ऽकरण कि म़र थपल्य़ल, संकट़ प्रस़द शिक्ल, ‘हिन्धु िभ्यता’, 1976, पषु्ठ 29-30, 

175-179 

19. डॉ.  ऱधेशरण, प्राचीन भारत का राजनीहतक एवं िांस्कृहतक आहतिाि, पषु्ठ 

20. पा.एल. गौतम, डॉ. कमलेश शम़ा, प्राचीन भारत, प.ु 854, (प़ंचऱ् संस्करण 2005) 

21. ऋग्र्दे 7, 103 

22. छ़्दोग्योपऽनषद, 1/1/10 तथ़ 7/1/2, ऽर्ष्णि पिऱण 1/19/41 

23. ऱध़कि मिद मिकजी, ऽह्दी सभ्यत़, अनि. ऱ्सिदरे्शरण अग्रऱ्ल, प.ु 115 

24. Jogiraj Basu, INDIA OF THE AGE OF THE BRAHMANAS, Page No. 45 

25. रष्टव्य-शताः 11/6/3/11; 13/5/2/11; 11/5/3/1 तथ़ 11/9/2/5 

26. M. Hiriyanna, OUTLINES OF INDIAN PHILOSOPHY, P. 49 

27. भगर्त शरण उप़्य़य, भारतीय िमाज का ऐहतिाहिक हवशे्लर्ण, प.ु 86-87 तक 

28. ऐतरेय अरण्यक, 3/2/6 तथ़ मिण्डकोपऽनषद, 1/2/7 

29. ितपथ ब्राह्मण 11/6/2 

30. छान्दोग्योपहनर्द 1/8 

31. कौर्ीतहक ब्राह्मण, 7/1 

32. ऱ्ल्माऽक कुत िम्पूणध रामायण, पं. ऱमकुष्ण उप़्य़य पषु्ठ 20 

33. ऱ्ऽल्मकी कुत िम्पूणध रामायण, पं. ऱमकुष्ण उप़्य़य पषु्ण 47 

34. मिाभारत, आऽद पर्ा, अ्य़य 1, श्लोक 62-70 

35. डॉ. श्य़म ऽबह़रा प़ठक, प्राचीन भारत में हिक्षा, प.ु 65 

36. डॉ. शऽशक़ंत ऽसंह, बौद्धकालीन िंस्कृहत, प.ु 19 

37. डॉ.  अऽनल कि म़र ऽसंह, बौद्धकालीन हिक्षा पद्धहत, प.ु 21 

38. डॉ.  ऱध़ कुष्णन, आहंडयन हफलॉिफी, प.ु 17 

39. डॉ.  शऽशक़ंत ऽसंह, बौद्ध िाहित्य में िमाज, प.ु 18 

40. कौहटलीय ऄथधिास्त्र, पषु्ठ 21, संस्करण 2015 
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41. कौहटलीय ऄथधिास्त्र, पषु्ठ 22 

42. कौहटलीय ऄथधिास्त्र, पीर्ोक्त पषु्ठ 21 से 25 तक 

43. एम.एल.झ़ - पार्ाण काल िे गुि काल तक का भारत 

44. अयधभट्टीयम 4/499, ग्रंथ 4 

45. मके्ड़नल - आहण्डया पास्ट, प.ु 123 र् आगे 

46. ऄल्तेकर, पीर्ोक्त 

47. एहपग्राहफया आहंडका, र्ोल्यीम 4, प.ु 208 

48. मनुस्मृहत- 2/39 

49. तैहतरीय ब्राह्मण - 3/19/15 ऐतरेय ब्ऱह्मण 22/9 

ितपथ ब्राह्मण - 11/5/4/1....... 17 

50. छान्दोग्य ईपहनर्द - 2/23/1; 4/3/5; 4/4/4-5; 4/10/1; 5/11/7; 6/1/2 

51. ितपथ ब्राह्मण 11/5/6/9 

52. छान्दोग्य ईपहनर्द - 4/10/1; 6/1/2 

अपस्तम्ब धमधिूत्र - 1/1/2/12........16; 1/11/3/1 

मनुस्मृहत - 3/1 पर हरद्त 

53. अश्वलायन गृह्यिूत्र - 3/8/1; आपस्तम्ब धमासीत्र 1/2/7/15; मनिस्मऽुत 3/4 

54. अश्वलयान गृह्यिूत्र - 1/24/1 

55. याज्ञवल्क्य स्मृहत 1.148-151   

56. याज्ञवल्क्य स्मृहत 1.151 पर अपऱका  टाक़ में उद्चतु   

57. वेदान्तिूत्र 3.1.13 पर श़बर भ़ष्य   

58. वेदान्तिूत्र 1.14 पर शकंर भ़ष्य   

59. तन्त्र वाहतधक प.ु 1978 

60. मनुस्मृहत 10.126-127   

61. मनुस्मृहत 10.126-127   

62. मनुस्मृहत 2.67   

63. मनुस्मृहत 2.66   

64. मनुस्मृहत 2.66   

65. मनुस्मृहत 2.145   

66. श्रीमद्भागवत पुराण 3.24.4   

67. अश्वलायन गृह्मिूत्र 1.19.1-6   

68. मनुस्मृहत 2.36   
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69. कृष्ण कुमार, पूवोि, पृष्ठ 135 

70. ऄथवधवेद 11.5.5   

71. बोधायन गृह्यिूत्र 1.9.16   

72. बोधायन गृह्यिूत्र 2.5.8.9   

73. कृष्ण कुमार पूवोि, प.ु 136 

74. अपस्तम्ब धमधिूत्र 1.1.3.9-10   

75. अपस्तम्ब धमधिूत्र    

76. वेदहमत्रः एहंियंट आहंडयन एजुकेिन प.ु 178   

77. वहिष्ठ धमधितू्र 11.64-67   

78. गौतम धमधिूत्र 1.24-28   

79. वहिष्ठ धमधितू्र 11.47   

80. बोधायन धमधिूत्र 2.5.13   

81. गौतम धमधिूत्र 1.29   

82. ऄथवधवेद 11.5.3   

83. हिरण्यकेहिन ्गृह्यिूत्र 1.5.11   

84. सद़ऽशर् अल्तेकर, प्राचीन भारत की हिक्षा पद्धहत, प.ु 210 

85. भारद्वाज गृह्यिूत्र 1.22   

86. पारस्कर गृह्यिूत्र 1.8   

87. मनुस्मृहत 2.50   

88. बोधायन ग्रह्यिूत्र 3.1.3   

89. मनुस्मृहत 3.4   

90. अश्वलायन गृह्यिूत्र   

91. मनिस्मऽुत 4.31   गोहभल गृह्यिूत्र 3.5.23   

अपस्तम्ब धमधिूत्र 1.5 तथ़ 1.22-23 

92. मनुस्मृहत 4.35   

93. भारद्वाज गृह्यिूत्र 11.1-8   

94. मनुस्मृहत 2.36    

गभ़ाष्टमऻेब्द ेकि र्ीत ब्ऱह्मणस्योपऩयनम ् 

गभ़ादके़दश ेऱज्ञो गभ़ात्ति द्ठ़दश ेऽर्शाः   

95. ईत्तररामचररत - शिद्च ऽर्ष्कम्भक अकं 2    

तदन्तरं भगर्तैक़दश ेर्ष ेक्ष़ते्रण ऽर्ऽधऩं कल्पेनोपनाय त्रयाऽर्द्ट़म्य़-ऽपतौ  
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96. मनुस्मृहत 2.36    

97. छान्दोग्य ईपहनर्द 3.11.3    

98. छान्दोग्य ईपहनर्द 6.1.2    

99. तैहत्तरीय ब्राह्मण 3.10.11    

100. गोपथ ब्राह्मण 2.5    

101. पारस्कर गृह्यिूत्र 2.5    

102. ित्याथधप्रकाि तृतीय िमुल्लाि    

103. ऄष्टांग हृदय िूत्रस्थान ऄध्याय 2    

104. बोधायन धमधिूत्र 1.2.48   

ऽर्द्ट़ सह मताव्यं न चैऩमीषरे र्पेत ्   

105. ईत्तर रामचररत 2.4   

106. ईत्तर रामचररत 2.4   

107. ईत्तर रामचररत 2.4   

108. हनरूि 2.4   

109. मनुस्मृहत 2.159   

110. मिाभाष्य 8.1.8   

111. मनुस्मृहत 8.299-300   

112. ितपथ ब्राह्मण - 11/5/7/4 ... 8; गोपथ ब्राह्मण 2/10 

113. छान्दोग्य ईपहनर्द - 7/1/2; 7/1/4; 7/7/1 

वृिदारण्यक ईपहनर्द - 1/1/5; 2/4/10 

114. गौतम धमधिूत्र - 11/19; अपस्तम्ब धमधिूत्र - 2/3/8/10-11 

115. याज्ञवलक्य स्मृहत - 1/3 

मत्स्य पुराण - 53/5-6; वायु पुराण - 1/61/78 

116. वायु पुराण - 1/61/79; गरूड़ पुराण - 223/21 

117. मनुस्मृहत - 2/168 

118. पा.र्ा. क़ण,े धमधिास्त्र का आहतिाि, प.ु 244 

119. अपस्तम्ब धमधिूत्र 2.7.8   

120. िुतिोम जातक िंख्या 537   

121. िुख हबिारी जातक िंख्या 10   

122. गौतम धमधिूत्र 3.20   

123. नैर्धीयचररत 1.4 
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124. कौहटलीय ऄथधिास्त्र पषु्ठ संख्य़ 22 

125. जातक िंख्या 252 

126. हमहलन्दपन्ि वो. 7 प.ु 18 एस.बा.ई. द्ठ़ऱ संप़ऽदत   

127. बोधायन धमधिूत्र 3.9.6   

128. वहिष्ठ धमूधितू्र 3.23   

129. वृिदारण्यकोपहनर्द् 6.2.1.2   

130. काव्यमीमांिा दिम ऄध्याय   

131. वाल्मीहक रामायण 7 1/26 .... 30 

132. वेदान्तिूत्र - 1/3/30 

याज्ञवलक्य स्मृहत - 3/200 पर ऽमत़क्षऱ 

133. दक्ष स्मृहत - 2/34; मनुस्मृहत - 12/102 

134. कौहटल्य ऄथधिास्त्र - 1/5/3 .... 8 

135. पाहणनीय हिक्षा   

136. ऱध़कि मिद मिकजी: एहंियंट आहंडयन एजुकेिन, प.ु 333 

137. िुिनीहतिार 1.368-369   

138. काव्यमीमांिा ऄध्याय 10   

139. राजिेखर-काव्य मीमांिा ऄध्याय 10   

140. बृिदारण्यक ईपहनर्द 3.1.10   

141. ऊग्वेदप्राहतिाख्य - अ्य़य 15    

142. अपस्तम्ब धमधिूत्र 1.1.1.12-17    

143. मत्स्यपुराण 145.29    

र्दु्च़श्च़ऻलोलिप़श्चैर् आत्मर््तोह्यद़ऽम्भक़ाः  

सम्यऽग्र्नात़ाः मदुर्स्त़ऩच़य़ान ्प्रचक्षते   

144. नारद (पारािरमाधवीयम)् भ़ग प-्प.ु 154    

पिस्तकप्रत्य़धातं ऩधातं गिरूसऽ्नधौ  

भ्ऱजते न सभ़म्ये ज़रगभा इर् ऽह्लयाः   

145. मनुस्मृहत 2.170    

तत्ऱऻस्य म़त़ स़ऽर्त्रा ऽपत़त्ऱ्च़या उच्यते   

146. कठोपहनर्द 2.8   

नरेण़र्रेण प्रोक्त एषाः सिऽर्ज्ञयेो बहुध़ ऽच्त्यम़नाः  

147. मुण्कोपहनर्द् 1.2.12    
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तद्ठज्ञ़ऩथा स गिरूमरे़्ऽभगच्छेत ्सऽमत्प़ऽणाः श्रोऽत्रयं ब्रह्मऽनकम ्  

148. याज्ञवल्क्य स्मृहत 1.212 पर अपऱका  की टाक़   

यथ़ घटप्रऽतच्छ्ऩ रत्नऱज़ मह़प्रभ़ाः  

अऽकंऽचत्करत़ं प्ऱप्त़स्तद्ठद ्ऽर्द्ट़श्चतिदाश   

149. ईत्तररामचररत 2.3    

अऽस्म्नगस्त्यप्रमिख़ाः प्रदशे ेभीय़ंस उदक्ीथऽर्दो र्सऽ्त  

तेभ्शेऻऽधग्तिं ऽनगम़्तऽर्द्ट़ं ऱ्ल्माऽकप़श्र्ऱ्ऽदह पयाट़ऽम   

150. गिरूब्रर्ह्म़ गिरूऽर्ाष्णि गिरूदरे्ो महशे्वराः  

गिरूाः स़क्ष़त ्परब्रह्म तस्म ैश्रा गिरर् ेनमाः   

151. रामायण ऄयोध्याकाण्ड 113 3    

ऽपत़ होनं जनयऽत पिरूष ंपिरूषषाभ  

प्रज्ञ़ं दद़ऽत च़च़यास्तस्म़त ्स गिरूरूच्यते   - 

152. मुराराक्षि 3.15    

उपलशकलमेतद ्भदेकं गोमय़ऩं 

र्टिऽभरूपहृत़ऩं बऽहाष़ स्तोम एषाः  

शरणमऽप सऽमऽद्झाः शिष्यम़ण़ऽभऱऽभ- 

ऽर्ानऽमतपटल़्तं दृश्यते जाणाकि ऻयम   

153. मिावीर चररत 1.10-12 

154. ितपथ ब्राह्मण - 5/1/5/17, छान्दोग्योपहनर्द - 4/10/1; तैहत्तरीयोपहनर्द, 1/11 

155. ितपथ ब्राह्मण - 11/5/4/1 ... 17, तैत्तरीय ईपहनर्द् - 1/4/2;  

अश्वलायन गृह्यिूत्र - 1/22/2; पारस्कर गृह्यिूत्र - 2/3 

156. ितपथ ब्राह्मण - 11/5/4/1 

157. तैहत्तरीयोपहनर्द - 1/4/2 ... अमायन्तु ब्रह्मचाररण ... हवमायन्तु ब्रह्मचाररण 

158. छान्दोग्योपहनर्द - 4/4/5 - तं होऱ्च ... सऽमधंसोम्य़ऻहरोप त्ऱ् नेष्ये  न सत्य़ दग़ इऽत  

159. मुण्डकोपररर्द - 3/2/10 

160. प्रश्नोपहनर्द - 6/8 

161. कठोपहनर्द् - 6/19 - सह ऩर्र्ति सह नौ भिनक्ति  सहर्ाया कख़र् ह ै 

तेजऽस्र्ऩर्धातमस्तिम़ ऽर्द्ठषस्र् ह ै  

162. मनुस्मृहत - 2/144 - य आर्णुोत्यऽर्तथं ब्रह्मण़ श्रर्ण़र्ि भा  स म़त़ स ऽपत़ ज्ञयेस्तं न 

दिहोत्कद़चन  

163. कठोपहनर्द् का िाहन्तपाठ   
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ओम ्   ऩर्र्ति सह नौ भिनक्ति   सह र्ायां करऱ्र्ह ै 

तेजऽस्र् ऩर्धातमस्ति म़ ऽर्ऽद्ठष़र्ह ै  

164. अपस्तम्ब धमधिूत्र 1.2.8.24   

पित्रऽमर्नैमऽभक़ंक्षन्    

165. हवहिक धमधिूत्र 2.10   

तस्म़च्रोऽत्रयमनीच़नमप्रजोऻसाऽत न र्द्ताऽत   

166. याज्ञवल्क्य स्मृहत 1.212 पर अपऱका  की टाक़  

यथ़घटप्रऽतच्छ्ऩ रत्नऱज़ मह़प्रभ़ाः  

अऽकंऽचत्करत़ं प्ऱप्त़स्तद्ठऽद्ठद्ट़श्चत्तिदाश   

167. पंचतंत्र 1.21    

अतात्र् ब्धीनर्लंघ्यऽशष्य़ - ऩच़याम़गच्छऽत ऽशष्यदोषाः   

168. पारािर स्मृहत 13.8   

पिस्तकप्रत्य़धातं ऩधातं गिरू सऽ्नधौ  

भ्ऱजते न सभ़म्ये ज़रगभा इर् ऽह्लयाः   

169. मुराराक्षि 3.33    

ये सत्यमरे् ऽह गिरूनऽत प़तयऽ्त  तेष़ं कथं नि हृदयं न ऽभनऽत लज्ज़   

170. ऱध़कि मिद मिकजी, एहंियंट आहण्डयन एजुकेिन, प.ु 330-331 

171. ईत्तररामचररत 2.4   

ऽर्तरऽत गिरू: प्ऱज्ञऽेर्द्ट़ं यथैर् तथ़ जडे  

न च खलि तयोज्र्ञ़ने शऽकं्त करोत्यपहऽ्त ऱ्   

172. प्रश्नोपहनर्द् 6.1    

ऩहऽमम ंर्दे  यद्टहऽमममर्ऽेदलं कथं ते ऩऻर्द्टऽमऽत  

समीलो ऱ् एष पिरशिष्यऽत योऻनतुमऽभर्दऽत   

173. मिनाऩ दश स़हस्रं य़ऻ्नेद़ऩ ऽदपोषण़त  

अ्य़पयऽत ऽर्प्रऽषारसौ कि लपऽत: स्मतु   

आ्टे र्ा.एस: दा प्रेऽक्टकल संस्कुत - इऽंग्लश ऽडक्शनरा, प.ु 365 

174. वृिदारण्यक ईपहनर्द् 6.2.7   

175. याज्ञवल्क्य स्मृहत 1.34   

स गिरूयााः ऽिय़ाः कुत्ऱ् र्देमस्म ैप्रयच्छऽत   

176. मनुस्मृहत 2.149 

अल्पं ऱ् बहु ऱ् यस्य श्रितस्योपकरोऽत याः  
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तमपऽह गिरंू ऽर्द्ट़त ्श्रितोपऽियय़ तथ़    

177. गौतम धमधिूत्र 1.11-12   

तद ्यस्म़त ्स आच़यााः   र्दे़निर्चऩच्च    

178. हवष्णु धमधितू्र 29.1    

यस्तीपनाय व्रत़दशे ंकुत्ऱ् र्देम्य़पयेत्तम़च़या ऽर्द्ट़त ्  

179. वहिष्ठ धमधितू्र 3.24    

उपनाय ति याः कुव्सनं र्देम्य़पयेत ्स आच़यााः   

180. गौतम धमधिूत्र 2.57    

आच़यााः श्रेष्ठ़ गिरूण़म ्  

181. मनुस्मृहत 2.148    

आच़यास्ति र्देप़रगाः   

182. मनुस्मृहत 2.226    

आच़यो ब्रह्मणो मीऽतााः    

183. याज्ञवल्क्य स्मृहत 1.35    

एक दशेमिप़्य़याः    

184. मनुस्मृहत 2.141    

एकदशे ंति र्देस्य र्दे़ङ्ग़्यऽप याः पिनाः  

योऻ्य़पयऽत र्तु्त्यथामिप़्य़याः स उच्यते    

185. हवष्णु स्मृहत 31.1-2   

त्रयाः पिरूषस्य़ऽतगिरर्ो भर्ऽ्त  म़त़ ऽपत़ आच़याश्च   

186. वेद हमत्र: एजुकेिन आन एहंियंट आहण्डया, प.ु 47 

187. गौतम धमधिूत्र 2.55  

ऽर्द्ट़्ते गिरूरथेन ऽनम्त्र्याः    

188. गौतम धमधिूत्र 7.4   

य़जऩ्य़पनप्रऽतग्रह़स्सर्षेि   

189. अपस्तम्ब धमधिूत्र 1.2.7.19   

कुत्ऱ् ऽर्द्ट़ं य़र्तीं शक्निय़द ्र्दे दऽक्षण़मह़रेद ्धमातो यथ़शऽक्त   

190. अपस्तम्ब धमधिूत्र 1.2.7.20   

ऽर्षमगते त्ऱ्च़या उग्रताः शीरतो हरेत ्   

191. मालहवकाहग्नहमत्र 1.17 

यस्य़गमाः केर्ल जाऽर्क़यै तं ज्ञ़नपष्यं र्ऽणज ंर्दऽ्त   
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192. हवष्णु स्मृहत 17.18-19, 26   

भतुक़्य़पनम ् भतु़च्च़्ययऩद़द़नम ् दरे्ऽषाऽपतऋुण़ऩमनय़ ऽिय़   

193. मिाभारत ऄनुिािन पवध   

ऽर्द्टोपजाऽर्नोऻ्नेच यो भिङ्के्त स़धिसम्मताः  

तद़यत्त ंतद़ शौर ंतत ्स़धि पिरर्जायेत ्  

194. रामायण ऄरण्य काण्ड 2.85-86   

मह़भ़रत र्नपर्ा अ्य़य 104   

195. ईत्तररामचररत 2.3   

196. कृष्ण कुमार; िंस्कृत नाटकों का भौगोहलक पररवेि, प.ु 154 

197. (अ)   मिाभारत अहद पवध 215.103    

(ब) स्कन्द पुराण केदारखण्ड 57.10-11, ऄहग्नपुराण 115.10   

198. ऄहभज्ञान िाकुन्तलम ्प्रथम ऄंक   

199. कौमुदीमिोत्िव प.ु 3   

200. बालरामायण 2.3   

201. रामायण ऄरण्यकाण्ड 45.17-18   
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203. ऄनघधराघव 2.45   
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v/;k;&f}rh; 

lkaLd`frd thou esa 

efgykvksa dh Hkwfedk 
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हद्वतीय ऄध्याय 

िांस्कृहतक जीवन में महिलाओ ंकी भूहमका 

ऩरा सम़ज क़ महत्र्पीणा अंग ह,ै उसके प्रऽत अपऩये गए दृऽष्टकोण से ऽकसा भा 

सभ्यत़ की उत्कुष्टत़ य़ ऽनम्नत़ क़ बोध होत़ ह ै उसके द्ठ़ऱ स़ंस्कुऽतक जार्न में 

सहभ़ऽगत़ से ऩरा की बौऽद्चक र् शैक्षऽणक क्षमत़ पिरलऽक्षत होता ह ै 

प्रागैहतिाहिक काल की नारी - 

प्ऱगैऽतह़ऽसक यिग में सम़ज में ऩरा एरं् पिरूष की सम़न स़झेद़रा था  मनिष्य 

अपना आऽदम व्यर्स्थ़ में थ़  संस्कुऽत क़ पीणा रूप से ऽर्क़स नहीं हुआ थ़  पिरूष 

और ह्ला ऽशक़र करके पहल ेकच्च़ ऽफर अऽग्न क़ आऽर्ष्क़र होन े के ब़द पक़ कर 

ख़ते थे  मऽहल़एूँ ऽशक़र भा करता था और उसे पक़ने क़ क़या भा करता था  ऩरा की 

प्रजनन क्षमत़ के क़रण उसे सजुऩत्मक शऽक्त क़ द्टोतक म़ऩ ज़त़ थ़  स़ंकऽलय़ के 

प्ऱगैऽतह़ऽसक अ्रे्षणों के आध़र पर ऽमज ा़पिर के्षत्र में बेलन घ़टा से प्ऱप्त ऩरा मणु्मीऽता 

म़तदुरे्ा सा लगता ह ै
1
  

भ़रत की प्ऱचानतम संस्कुऽत ऽस्धिघ़टा की संस्कुऽत को ऱख़लद़स बनजी, 

ज़न म़शाल, दय़ऱम स़हना आऽद ने रेख़ंऽकत ऽकय़  यह़ूँ उत्खनन के अर्शेषों में 

ऽमट्टा की अनेक ऩरा प्रऽतम़एूँ प्ऱप्त हुई ह ै
2
  इन मीऽतायों में र्क्ष और उदर क़ भ़ग 

असंतिऽलत रूप से उभऱ हुआ ऽदख़य़ गय़ ह ै इनक़ उ्नत र्क्ष एरं् उदर ऩरा की 

सजुऩत्मक शऽक्त क़ द्टोतक होग़  ऩरा को सऽुष्ट को ध़रण करन ेऱ्ला हा नहीं अऽपति 

प़लन करन ेऱ्ला भा म़ऩ गय़  म़तदुरे्ा की प्रस्नत़ के ऽलए प्रऽतम़ पीजन क़ ऽर्ध़न 

प्रचऽलत ऽकय़ गय़ होग़  इसा क़रण यह प्रत्येक घर के अर्शेषों में प्ऱप्त हुई  एक 

क़ंस्य प्रऽतम़ नतु्य़ंगऩ की भा प्ऱऽप्त हुई ह ैऽजससे सभ्यत़ के उद्गम होन ेऱ्ले समय में 

भा ऩरा की सहज मनोरंजन नतु्य एरं् संगात होने क़ आभ़स ऽमलत़ ह ै 
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ऽचत्र 2.1: प्ऱगैऽतह़ऽसक क़ल की ऩरा 

मिहरों पर एक प्रध़न देर्ा उत्कीणा ह ैऔर उनके स़मन ेएक व्यऽक्त बऽल देन ेको 

उद्टत ह ै स़त अ्य देऽर्य़ूँ भा उपऽस्थत हैं जो उपशऽक्तय ू़ँ रहा होंगा  दीसरा मिऱ पर ह्ला 

के पैर ऊपर हैं और ह्ला के गभा से र्नस्पऽत क़ ज्म प्रदऽशात ऽकय़ गय़ ह ै म़त ुदरे्ा की 

पिरकल्पऩ, परम शऽक्त के रूप में की गई ह,ै ऽजसमें म़नर्, पशि एरं् र्नस्पऽतयों को ज्म 

दने ेऱ्ला प्रदऽशात ऽकय़ गय़ ह ै एक अ्य मिऱ में र्कु्ष की दो श़ख़ओ ंके बाच खड़ा 

एक ऩरा को र्नस्पऽत दरे्ा बत़य़ ह ै यह सभा मिऱ, ऩरा की सजुऩत्मक भीऽमक़ 

प्रदऽशात करते हैं 
3
  

सैंधर् सभ्यत़ से प्ऱप्त ऩरा मीऽतायों से यह स्पष्ट होत़ ह ैऽक यह ू़ँ पर ऩिरयों की 

प्रध़नत़ एरं् म़त-ुसत्त़त्मक सम़ज थ़  स़थ हा यह तथ्य भा उज़गर होत़ ह ै ऽक इस 

क़ल में ऩिरयों को पिरूषों के सम़न स्तर प्ऱप्त थ़  
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वैहदक काल की नारी - 

रै्ऽदक क़ल में ऩिरयों की ऽस्थऽत सम्म़नाय एरं् शे्रष्ठ था  रै्ऽदक क़लान आया 

ऩिरयों क़ अत्यऽधक सम्म़न करते थे  उस क़ल में ऩिरयों की ऽशक्ष़ के समिऽचत प्रब्ध 

थे  ऋग्र्ैऽदक क़ल में ऩिरयों के ऽर्दिषा होने के अनेक प्रम़ण हैं  उ्होंन ेअनेक ऋच़ओ ं

की रचऩ की  र्ह ब्रह्मऱ्ऽदना और मंत्र दृष्ट़ भा था  ऽर्श्व़र्ऱ, आप़ल़, शंचा, अऽदऽत 

आऽद ने मंत्रों की रचऩ कर ऋऽष पद प्ऱप्त ऽकय़  ऽशक्ष़ के के्षत्र में ऩरा उपेऽक्षत न था 
4
  

र्ह ऽशऽक्षक़ क़ पद योग्यत़ द्ठ़ऱ प्ऱप्त करता था  

रै्ऽदक आयों की दृऽष्ट में द़म्पत्य सम्ब्ध को अत्य्त कोमल सम्ब्ध म़ऩ 

ज़त़ थ़  म़त़-ऽपत़ की सहमऽत से होन े ऱ्ल़ ऽर्ऱ्ह आदशा म़ऩ ज़त़ थ़  ह्ला-

पिरूष दोनों हा परस्पर पऽत-पत्ना के चिऩर् के ऽलए स्र्तंत्र थे 
5
  ऋग्रे्ऽदक क़ल में ऽह्लय़ूँ 

अपऩ पऽत चिनने में पीणाताः स्र्तंत्र था 
6
  ब़द में यह अऽधक़र उनस े ऽछनत़ गय़  

य़ज्ञर्ल्क्य अस़म़्य ऽस्थऽत में हा स्र्यंर्र को म़्यत़ दतेे हैं  

उत्तर रै्ऽदक क़ल में भ़रत में ऽर्ऱ्ह के ऽर्ऽभ्न रूप प्रचऽलत थे  क्य़ क़ 

ऽर्िय, अपहरण करके भा क्य़ से ऽर्ऱ्ह ऽकय़ ज़त़ थ़ 
7
  बहु ऽर्ऱ्ह की प्रथ़ भा 

सम़ज में प्रचऽलत था  अनेक मंत्रों से बहुपत्ना प्रथ़ के संकेत ऽमलते हैं 
8
  ऽर्धऱ् ऽर्ऱ्ह 

एरं् ऽनयोग क़ प्रचलन थ़ 
9
  पद़ा प्रथ़ की परम्पऱ सम़ज में नहीं था  पत्ना को अपन ेघर 

में गहु स्ऱ्ऽमना क़ दज़ा ऽमल़ हुआ थ़  सभा ध़ऽमाक कुत्यों में पत्ना भ़ग लेता था  

पत्ना के ऽबऩ यज्ञ की ऽिय़ अधिरा म़ना ज़ता था  ह्ला क़ स़र्ाजऽनक जार्न सऽिय 

थ़, र्ह सभ़ओ ंआऽद में भा भ़ग लेता था  

मिाकाव्य काल में नारी - 

मह़क़व्य क़ल तथ़ स्मऽुत क़ल में ऩिरयों की ऽस्थऽत में पिरर्तान आ गय़  

उत्तर रै्ऽदक क़ल में मऽहल़ओ ंकी ऽस्थऽत ब़ल-ऽर्ऱ्ह, अऽशक्ष़, ऽर्धऱ् ऽर्ऱ्ह ऽनषेध 

आऽद ऽनयमों के क़रण सम्म़नजनक नहीं रहा  ऱम़यण क़ल में ऽह्लयों को ऽशक्ष़ दा 

ज़ता था  यज्ञ
10
  र् सं्योप़सऩ

11
  भा करता था  सैऽनक ऽशक्ष़ भा यद़ कद़ दा ज़ता 

था 
12
  क्योंऽक कैकया को अपन ेपऽत के स़थ यिद्च में ज़ते हुए बत़य़ गय़, ऽक्ति उसे 
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बऱबर की भ़गाद़रा प्ऱप्त नहीं था  सम़ज में पत्ना से कठोर अनिश़सन, त्य़ग की 

अपेक्ष़ की ज़ता था  पऽतव्रत़ एरं् स़्र्ा ऩिरयों की प्रशंस़ इस स़ऽहत्य में उपलब्ध ह ै 

मह़भ़रत में उच्चरं्श की ऩरा प़त्र को बत़य़ गय़ ह ै तत्क़लान सम़ज में 

ऩरा पिरऱ्र की गहुलक्ष्मा था  उसको सम्पीणा अऽधक़र थे  ऩरा, पिरूष दोनों के कमा के्षत्र 

ऽभ्न थे  ऱ्ल्माऽक ऱम़यण में ऽर्श्व़ऽमत्र ऱम से त़ड़क़ की हत्य़ करऱ्ते हैं और 

उसको ्य़योऽचत बतल़ते हैं  सात़ की अऽग्न पराक्ष़ लेकर ऱम उ्हें स़थ लेकर 

अयो्य़ लौटते हैं ऽक्ति ब़द में एक धोबा के कहने पर गभ़ार्स्थ़ में सता स़्र्ा और 

पऽत पऱयण ऩरा सात़ को ऱजमहल से ऽनक़ल ऽदय़ ज़त़ ह ै मह़भ़रत में यिऽधऽष्ठर ने 

रोपदा को जिए में द़र् पर लग़य़ और उसे ह़र गए थे, रोपदा को भरा सभ़ में र्ह्लहान 

करन े क़ प्रय़स ऽकय़  इससे स्पष्ट ह ै ऽक दृऽष्टकोण में पिरर्तान आय़ और ह्ला को 

सम्पऽत्त समझ़ ज़न ेलग़ थ़  ऽनजा सम्पऽत्त समझ कर हा उसक़ शोषण ऽकय़ ज़त़ थ़  

सम़ज में ऩरा की ऽस्थऽत अधानस्थ की हो गई था  सम़ज में ऽर्ऱ्ह के अनेक रूप 

प्रचऽलत थे  स्र्यंर्र की प्रथ़, बहुपत्ना प्रथ़ ऽर्द्टम़न था  प़ण्डि के म़रा तथ़ कि ्ता 

ऱऽनय ू़ँ बहुपऽत प्रथ़ के उद़हरण में रोपदा के ब़द अ्य कोई उद़हरण नहीं ऽमलत़  

इस यिग में ऽनयोग की प्रथ़ था  जब ऋऽष परशिऱम ने क्षऽत्रयों क़ ऩश कर ऽदय़ 

तो क्षत्ऱऽणयों ने ऽनयोग द्ठ़ऱ ब्ऱह्मणों से सम्ब्ध कर अपऩ रं्श चल़य़  भाष्म ने ऽह्लयों 

के प्रऽत उच्च आदर भ़र् को प्रदऽशात करते हुए कह़ थ़ ऽक सदरै् पीज्य म़नकर उससे 

स्नेहपीणा व्यर्ह़र करऩ आर्श्यक ह ै
13
 इसा पर्ा के एक स्थ़न पर यिऽद्चऽष्ठर ने 

भाष्मऽपत़मह से ऽह्लयों की प्रकुऽत के ब़रे में ज़नन ेकी इच्छ़ की तब भाष्म ने बत़य़ ऽक 

स्र्भ़र् से ह्ला में ल़लच को दब़न ेकी क्षमत़ नहीं होता और इसऽलए उसे सदरै् ऽकसा 

पिरूष क़ संरक्षण ऽमलऩ आर्श्यक होत़ ह ै
14
  ऽह्लयों के दो प्रक़र बत़ये गये हैं - 

स़्र्ा और अस़्र्ा  स़्र्ा ऽह्लय़ूँ पथु्र्ा की म़त़ और इसकी संरऽक्षक़ ह ैजबऽक 

अस़्र्ा ऽह्लय ू़ँ अपने दिष्ट व्यर्ह़र से कहीं भा पहच़ना ज़ सकता हैं 
15
  

ह्ला की ऽस्थऽत हर यिग के स़थ बदलता रहा ह ै यहा क़रण ह ै ऽक प्ऱचान 

भ़रताय ऽर्च़रकों में ऩरा की ऽस्थऽत के संदभा में मतर्ैऽभ्न प़य़ ज़त़ ह ै 
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मौयधकाल िे पूवध मध्यकाल तक नारी - 

मौयायिगान भ़रत में ऩरा की ऽस्थऽत इस तरह ऽर्ऱ्द़स्पद था  ऽह्लयों को अनेक 

बंधनों में ब़ंध ऽदय़ गय़ थ़  घर की च़र दाऱ्रा तक साऽमत था  बहु ऽर्ऱ्ह प्रथ़ 

ऽर्द्टम़न था  व्यऽभच़रा, प्रऱ्सा, ऱजरोहा, नपिंसक पऽतयों क़ ह्ला पिरत्य़ग कर सकता 

था 
16
  

पिरूष ऽह्लयों क़ र्ध कर ऽदय़ करते थे इसके ऽलए सम़ज में ऱजकमाच़रा एरं् 

अ्य के ऽलए दण्ड व्यर्स्थ़ क़ प्ऱर्ध़न थ़, ऩरा हत्य़ को ब्रह्म हत्य़ के सम़न 

अपऱध घोऽषत ऽकय़ गय़ थ़ 
17
  

इसा क़ल (मौयायिगान क़ल) में ऽह्लयों की ऽस्थऽत स़ऽहत्य म़त्र से प्रम़ऽणत नहीं 

होता अऽपति अऽभलेख, गिफ़ओ,ं स्तीप और चैत्य आऽद पर उत्कीणा ऽचत्र आऽद में 

तत्क़लान सम़ज की झ़ंकी ऽमलता ह ै 

स्मृहतयों एवं धमधिूत्र काल में नारी - 

स्मऽुतयों एरं् धमासीत्र क़ल में स़ऽहत्य द्ठ़ऱ ऩरा की ऽस्थऽत में ऽर्शेष पिरर्तान 

आय़  पित्रा की अपेक्ष़ पित्र ज्म शे्रष्ठ ठहऱय़ ज़न ेलग़  

ह्ला की स्र्तंत्रत़ पर पीणा अंकि श लग़ ऽदय़ गय़  ब़ल ऽर्ऱ्ह एरं् ऽशक्ष़ के 

अभ़र् ने आत्मज्ञ़न के अर्सर छान ऽलये  आजार्न ऽपत़, पऽत, पित्र के स़ऽन्य में रहने 

को मजबीर था  ह्ला कभा स्र्यं स्र्तंत्र रहने योग्य नहीं ह ै
18
  प्रो. कमलेश भ़रद्ठ़ज के 

अनिस़र स्मऽुतयों में ऽशक्ष़ ऽर्षयक संस्क़र उपनयन को ऽर्ऱ्ह के स़थ सम्बद्च कर ऽदय़ 

गय़ थ़ (प्ऱचान भ़रत में सम़ज एरं् ऱज्य, प.ु 83)  उनक़ ऱ्स्तऽर्क जार्न ऽर्ऱ्ह से 

हा आरंभ म़ऩ ज़त़ थ़  ऽह्लयों को सम्पऽत्त के अऽधक़रों से पीणातय़ रं्ऽचत कर ऽदय़ 

गय़  स़म़ऽजक ऽर्कुऽत और ध़ऽमाक संकीणात़ ऩरा पर ह़र्ा था  दीसरा से प़ंचर्ा 

शत़ब्दा के बाच बनन ेऱ्ला व्य़स स्मऽुत ने ऩरा को नौकऱना क़ दज़ा ऽदय़ 
19
  

सम़ज में अऱजकत़, अऽस्थरत़ एरं् ऽर्दशेा आिमणों के क़रण मऽहल़ओ ंकी 

ऽस्थऽत पर दिष्प्रभ़र् पड़़  इ्हें आरम्भ से हा बंधनों में रख़ गय़, ऽक्ति इनके संस्क़रों, 

राऽत-िरऱ्जों ने जार्न के संघषापीणा उत्तरद़ऽयत्र् को ध़रण ऽकय़  स़म़ऽजक स़मंजस्य 
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में भा उनकी भीऽमक़ प्रशंसनाय रहा  इ्हें नगरर्धि, ऽर्षक्य़ एरं् रै्श्य़ क़ जार्न भा 

व्यतात करऩ पड़त़ थ़  पिरूष सम़ज क़ र्चास्र् ऽपत ुसत्त़त्मक पिरऱ्र के क़रण थ़  

ऽह्दी सम़ज में ऩरा क़ स्थ़न गहुस्थ जार्न में जो ऽर्ऱ्ह संस्क़र से प्ऱरम्भ 

होत़ ह ैअत्य्त महत्र्पीणा रह़ ह ै ऐसा ऽस्थऽत में ऩरा प्ऱचानक़ल से ऽह्दी स़म़ऽजक-

संरचऩ क़ महत्र्ीपणा संरे्दनशाल के्रऽब्दि रहा ह ै भ़रताय सभ्यत़ और संस्कुऽत पर 

जब भा कोई ब़ह्य आिमण से ऽह्लयों की ऽस्थऽत प्रभ़ऽर्त हुई, प्ऱचान व्यर्स्थ़क़रों क़ 

्य़न ऽह्लयों के अऽधक़र के्षत्र और उनस ेसम्बऽ्धत ऽनयम़च़रों पर आकुष्ट हुआ  

पीर्ा म्यक़ल में ऩरा की दश़ पीर्ार्ती यिगों की अपेक्ष़ सऱ्ाऽधक संिमणशाल 

था  यद्टऽप गहुस्थ़श्रम में एक पत्ना के रूप में उसकी प्रऽतष्ठ़ था  धमा, अथा और क़म की 

उपलब्धत़ क़ आध़र पत्ना म़ना ज़ता था 
20
  पत्ना से यह अपेक्ष़ रखा ज़ता था ऽक 

र्ह व्यर्ह़रकि शल, ऽर्नम्र, मदुिभ़ऽषणा, सेऱ्रत, शाल और स्त़न-सम्प्न आऽद हो  

पत्ना के रूप में उसक़ स्थ़न पऽत से ऽनम्न थ़ 
21
  दक्ष र् व्य़स के अनिस़र उपरोक्त 

अहत ा़ओ ंसे सम्प्न पत्ना केर्ल ‘मह़न’ पिण्य कमों से हा उपलब्ध होता ह ै
22
  ऽह्लयों 

को घरेली क़यों में प्ऱयाः व्यस्त रख़ ज़त़ थ़  घर से ब़हर सम़ज में उसकी ऽर्शेष 

ऽस्थऽत नहीं था  पिरऱ्र में उन ऽह्लयों क़ महत्र्पीणा स्थ़न थ़, जो पत्ना की अहत ा़ओ ंसे 

यिक्त था  गिण सम्प्न संस्क़र-यिक्त पत्ना को भ़ई के सम़न स्थ़न प्ऱप्त थ़ 
23
  पत्ना के 

रूप में उसक़ क़या आय-व्यय और घर के दखे-रेख, स्र्च्छत़, भोजन बऩऩ, 

ऽर्ऱ्ह़ऽग्न य़ गहु़ऽग्न की सिरक्ष़ आऽद थ़ 
24
  

राजनीहतक के्षत्र में नारी की भूहमका - 

प्ऱचान यिग में स़ध़रण ऩरा सम़ज में अपन ेपिरऱ्र के प्रऽत उत्तरद़ऽयत्र् से दबा 

हुई था  उसे स्र्तंत्रत़ एरं् शैक्षऽणक अऽधक़रों से रं्ऽचत ऽकय़ हुआ थ़  उसक़ के्षत्र 

गहुस्था तक साऽमत हो गय़ थ़  ऱजनाऽतक के्षत्र से ऩरा क़ कोई सरोक़र नहीं थ़  इस 

यिग में प्रताक स्र्रूप कि छ हा उद़हरण ऐसा ऽह्लयों के ऽमलते हैं, ऽजनकी प्रश़सन से 

सम्बद्चत़ रहा था  स़म़्य र्गा की ऽह्लयों क़ इसमें प्ररे्श करन ेक़ कोई अर्सर नहीं थ़, 

केर्ल ऱज पिरऱ्रों की ऽह्लय़ूँ हा इसमें भ़ग लेता था  ऱजघऱनों में ब़ल्य़र्स्थ़ से हा 

ऱजकि म़रों के सम़न ऱजकि म़िरयों को ऱजनाऽत की पीणा ऽशक्ष़ दा ज़ता था  ऱजनाऽत 

की यह ऽशक्ष़, ऱजकि म़िरयों को श़सन क़ क़याभ़र सम्भ़लने में समथा बऩता था  
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स़तर्ीं सदा में उत्तर भ़रत के दो ह्ला ऱज्यों क़ उल्लेख चाना य़त्रा हुएनस ू़ँग ने ऽकय़ ह ै 

इनमें से एक पीर्ा की ओर तथ़ दीसऱ पऽश्चम की ओर थ़ ऽज्हें ‘पीर्ी ह्ला ऱज्य’
25

  तथ़ 

‘पऽश्चमा ऽह्लयों क़ देश’ कह़ ज़त़ थ़  इन ऱज्यों में प्रत्येक की अपना सरक़र था 
26
  

प्ऱचान क़ल में ऽह्लयों की ऱजनाऽत एरं् श़सन को दृढ़त़ से चल़ने में ऽर्शेष 

रूऽच हुआ करता था  गिप्तक़ल में ऩिरय़ूँ श़सन क़या में सहयोग दतेा था  च्रगिप्त प्रथम 

के ऽसक्कों पर मह़देर्ा कि म़र दरे्ा के ऽचत्र क़ अंकन इस ब़त क़ प्रताक ह ै इसा प्रक़र 

च्रगिप्त ऽद्ठताय की पित्रा प्रभ़र्ता गिप्त ने अपने पऽत ऱ्क़टक नरेश रूरसेन ऽद्ठताय के 

ऽनधन पर अपन ेपित्र प्रर्रसेन ऽद्ठताय की अल्पर्यस्कत़ के क़रण संरऽक्षक़ के रूप में 

ऱज्य ऽकय़ थ़ 
27
  ऱऽनय़ूँ ऱज्य संच़लन के स़थ यिद्च में र्ारत़ क़ प्रदशान भा करता 

था  8र्ीं शता में द़ऽहर की बऽहन ऱना ब़ई ने अरब जनरल मोहम्मद ऽबन क़ऽसम से 

यिद्च ऽकय़ थ़ और पऽत की यिद्च के्षत्र में र्ारगऽत प़ ज़न े के पश्च़त ् पऱऽजत होन ेकी 

आशंक़ से अऽग्न में प्ररे्श कर अपन ेप्ऱणों क़ उत्सगा कर ऽदय़ थ़  स़म़्य र्गा की 

ऽह्लय़ूँ भा संभर्ताः सैऽनक होता था, यिद्च के्षत्र में ज़ता था  इसकी पिऽष्ट खजिऱहो की मीऽता 

कल़ से होता ह ै ऽर्श्वऩथ मऽ्दर के ब़एूँ ब़ह्य भ़ग में उत्कीणा एक दृश्य में एक ह्ला 

शह्लों से सिसऽज्जत ऽदख़ई द ेरहा ह,ै संभर्ताः र्ह पिरूष के स़थ यिद्च के्षत्र में ज़ रहा ह ै 

एक अ्य ह्ला ब़ंएूँ ह़थ में बड़ा सा तलऱ्र ऽलए खड़ा ह ैऔर द़ऽहने ह़थ से तलऱ्र क़ 

ऊपर भ़ग पकड़़ हुआ ह,ै यह दृश्य दील्ह़दरे्ा मऽ्दर के ऽपछल ेब़ह्य भ़ग में उत्कीणा ह ै 

इन दृश्यों से स्पष्ट हो ज़त़ ह ैऽक ऱज़ ऽह्लयों की सैऽनक टिकऽड़य ू़ँ भा रखते थे जो ऽनऽश्चत 

रूप से आपऽत्तक़ल में सहयोग दतेा था  भोज क़ ग्ऱ्ऽलयर अऽभलेख भा ह्ला सैऽनक 

टिकड़ा की पिऽष्ट करत़ ह ै 

उपयिाक्त ऽर्र्रण से यह स्पष्ट होत़ ह ै ऽक प्ऱचानक़लान ऽह्लयों को ऽर्शेषताः 

ऱजकि म़िरयों एरं् ऱऽनयों को ऱजनाऽतक एरं् प्रश़सऽनक ज्ञ़न अनौपच़िरक रूप से पाढ़ा 

प्रदत्त थ़ ऽक्ति उ्हें, इन क्षेत्रों में भा प्रर्ाण ऽकय़ ज़त़ थ़, त़ऽक अपने पऽत क़ 

ऱज्यक़या एरं् यिद्च संच़लन में सहयोगा एरं् पऱमशाद़त्रा की भीऽमक़ क़ ऽनऱ्ाह कर 

सके  सैऽनक ऽशक्ष़ से प्रर्ाण ऽह्लय़ूँ अह्ल शह्ल में कि शलत़ प्ऱप्त करके ऱज़ओ ंकी सेऩ 

में ह्ला सै्य टिकऽड़यों में सऽम्मऽलत हो ज़य़ करता था  द़सा र्गा से भा कई स़हसा, 

कि शल द़ऽसय ू़ँ सै्य क़यों में सऽम्मऽलत कर ला ज़ता था  
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अहथधक के्षत्र में नारी की भूहमका - 

प्ऱचान क़ल के आरम्भ से मऽहल़ओ ंक़ पिरऱ्र में आऽथाक योगद़न रह़ ह ै 

लेऽकन ऽर्ऽभ्न र्गा की मऽहल़ओ ंकी आऽथाक के्षत्र में भीऽमक़ पथुक-पथुक ह ै उच्च 

र्गा की ऽह्लय़ूँ पिरूष के स़थ आऽथाक क़यािम में घर के ब़हर सऽम्मऽलत नहीं हो प़ता 

था  केर्ल ऽनम्न र्गा की ऽह्लय़ूँ कि टार उद्टोगों में अपन ेपऽत की सह़ऽयक़ होता था  जैस़ 

ऽक ऽर्ष्णि के कथन से प्रतात होत़ ह ैऽक चरऱ्ह,े सिऱक़र, नटक़र, धोबा, आखेटक की 

पऽत्नयों द्ठ़ऱ ऽलय़ गय़ ऋण उनके पऽत को दने़ पड़त़ ह ै क्योंऽक उनकी पऽत्नय ू़ँ उनके 

उद्टोग में सह़ऽयक़ होता हैं 
28
  य़ज्ञर्ल्क्य द्ठ़ऱ ऽदए गए इसा प्रक़र के ऽनदशे क़ 

समथान अपऱका  और ऽमत़क्षऱ में भा ऽकय़ गय़ ह ै ऩिरयों द्ठ़ऱ दिक़न चल़ने
29
  और 

कुऽष क़या में सहयोग दनेे
30
  क़ उल्लेख स़ऽहत्य में भा ऽमलत़ ह ै क़दम्बरा में प्रऽतह़रा, 

त़म्बिलकरंक ऱ्ऽहना और चंर्र डिल़ने ऱ्ला सेऽर्क़ओ ं क़ उल्लेख ऽमलत़ ह ै
31
  

क़म्दकीय नाऽतस़र में ऽह्लयों को ऽनऱ्स में कमाच़िरणा ऽनयिक्त करन ेक़ ऽनदेश ऽदय़ 

गय़ ह ै
32
  कथ़ सिरत्स़गर में एक स्थल पर एक ह्ला गिप्तचर क़ भा उल्लेख ऽकय़ गय़ 

ह ै
33
  स़ऽहत्य में यद़-कद़ र्ऽणकों द्ठ़ऱ ल़भ़था अपना पऽत्न के दिरूपयोग क़ भा 

उल्लेख ऽमलत़ ह,ै जो पतनो्मिख सम़ज क़ ऽनम्न ऽचत्र उद्घ़ऽटत करत़ ह ै सोमदरे् 

अथालोम ऩमक व्य़प़रा के ब़रे में ऽलखत़ ह ैऽक, उसकी पत्ना म़नपऱ उसके ऽनदशे पर 

अपना इच्छ़ के प्रऽतकी ल ऽर्र्श होकर अपने मधिर रूप, भ़षण, व्यर्ह़र से मनिष्यों को 

आकुष्ट कर व्य़प़र चल़य़ करता था 
34
  

नारी का धाहमधक के्षत्र में स्थान - 

प्ऱचान यिग में ऩरा के प्रऽत ध़ऽमाक दृऽष्टकोण को लेकर दो ऽर्रोधा ध़रण़एूँ 

सम़ज में प्रचऽलत था  एक ओर परम्पऱगत ऽह्दी स़म़ऽजक ऽर्च़रकों ने ऩरा को धमा 

सम्ब्धा अऽधक़रों से रं्ऽचत कर ऽदय़ थ़  इस ऽर्च़रध़ऱ क़ मेघ़ऽतऽथ
35
  तथ़ 

कि ल्लिक
36
  ने समथान ऽकय़ ह ै स्मऽुत चऽ्रक़

37
  और कुत्यकल्पतरू ने ऽर्ष्णि को उद्चतु 

करते हुए ऽलख़ ह ै ऽक, पऽत की जाऽर्त़र्स्थ़ में व्रतोपऱ्स करन ेऱ्ला ऩरा पऽत की 

आयि क़ क्षय करता ह ैऔर नरकग़मा होता ह ै प्ऱयाः सभा परर्ती स्मऽुतयों ने ऩरा के 

ऽलए व्रत, उपऱ्स, तप़ऽद को ऽनऽषद्च कर ऽदय़ और पऽत सेऱ् को हा उसकी परमगऽत 

क़ स़धन और ऩरा-धमा बत़य़  पऱशर म़धर्ाय ने भा इसा ध़ऱ क़ समथान और 
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अनिमोदन ऽकय़ ह ै इस स्दभा में उसने म़का ण्डेयपिऱण, शंखऽलऽखत, क़त्य़यन आऽद 

क़ उद्चरण दतेे हुए ऩरा के सधऱ्र्स्थ़ में अलग से ऽकए ज़न े ऱ्ले धमा क़यों को 

ऽनष्फल म़ऩ ह ै स़ऽहत्य में भा ऐसे उद़हरण उपलब्ध हैं 
38
  

इस ऽर्च़रध़ऱ के ऽर्परात दृऽष्टकोण तंत्रऱ्द से प्रभ़ऽर्त ऱ्मम़गी और 

सहजाय़ ऽर्च़रध़ऱ के अ्तगात ऽर्ऽभ्न धमा सम्प्रद़यों से सम्बद्च श़ख़ओ ं में 

ऽर्कऽसत हुआ ह,ै ऽजसन ेखिलकर ऽह्लयों को दाक्ष़ दने ेऔर ग्रहण करने तथ़ सं्यस्त 

होन ेक़ अऽधक़र प्रद़न ऽकय़  समय म़तकु़ में ऽर्र्रण ह ै ऽक मगुर्ता ऩमक रै्श्य़ 

पहल ेश़क्त मठ में प्ररे्श करता ह,ै और भैरर् सोम से दाक्ष़ लेकर ऽशख़ ऩम ध़रण 

करता ह ै
39
 म़लताम़धर् में ल़ल पिरध़नयिक्त, क़म्दाकी और उसकी ऽशष्य़ 

अर्लोऽकत़ क़ बौद्च ऽभक्षिऽणयों के रूप में उल्लेख ह ै
40
  इसा ग्रंथ में कप़ल कि ण्डल़ 

और उसके गिरू उपधोरघंट द्ठ़ऱ म़लता को बऽल देन ेक़ ऽर्र्रण ह ै
41
  उक्त ग्रंथ में बौद्च 

ऽभक्षिणा क़म्दाकी मंत्रा भीिरर्सि को सहप़ठा बत़ते हुए कहता ह ै ऽक, ऽर्द्ट़्ययन के 

ऽलए हम लोगों क़ अनेक ऽदग्तों में ऱ्स और स़हचया थ़ 
42
  कपीार मंजरा में भैरऱ्न्द 

क़ कथन ह ैऽक ‘रण्ड़ अथ ा़त ्ऽर्धऱ्, चण्ड़ अथ ा़त ्िी ऱ और त़ऽ्त्रक ऽशक्ष़ में दाऽक्षत 

ऽह्लय़ूँ हा हम़रा पऽत्नय़ूँ ह ै
43
  इसा ग्रंथ में ऱजकि ल की ऱना द्ठ़ऱ दाक्ष़ ग्रहण ऽकए ज़न े

क़ उल्लेख ह ै
44
  दशकि म़रचिरत में बौद्च सं्य़ऽसना द्ठ़ऱ कि टना-क़या करन े क़ भा 

ऽर्र्रण ह ै कथ़ सिरत्स़गर में क़लऱऽत्र ऩमक ब्ऱह्मणा की चच़ा की गई ह ै जो भैरर् 

की पिज़िरन ह ैऔर ऽसऽद्च प्ऱप्त करन ेकी दाक्ष़ दतेा ह ै दरे्ा भ़गर्त पिऱण में ऩिरयों के 

ऽलए आजार्न कौम़र व्रत की चच़ा की गई ह ै
45
  कथ़ सिरत्स़गर में भा इस प्रक़र की 

ब्रह्मच़िरणा ऩिरयों क़ उल्लेख ह ै
46
  

स़म़ऽजकत़ के प्रऽत सजग ऽर्च़रकों ने गहुस्थ ऩिरयों को इस प्रक़र की ऽभक्षिणा और 

सं्य़ऽसऽनयों के सम्पका  से दीर रहन ेक़ ऽनदशे ऽदय़ ह ै 

धाहमधक के्षत्र में नारी - 

धऽमाक जार्न में यज्ञ क़ महत्र्पीणा स्थ़न थ़ तथ़ इस ेसम्प्न करने में पऽत्नय ू़ँ, 

पऽत क़ स़थ दतेा था  यज्ञों को सम्प्न कऱन ेके स़थ हा रे् रै्ऽदक ऽशक्ष़ सम्प्न भा 

होता था तथ़ ध़ऽमाक ऽर्षयों पर उनक़ ज्ञ़न ऽर्स्मयक़रा थ़  लोप़मिऱ, ग़गी तथ़ 

मैते्रया सदृश बहु्मऱ्ऽदना ऩिरय ू़ँ ऽर्लक्षण थीं तथ़ उनमें ध़ऽमाक चच़ा करन े की 
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अभीतपीर्ा क्षमत़ था  माम़ंस़ जैसे ऽर्षयों के ऱ्द-ऽर्ऱ्द में पिरूषों के समकक्ष खड़े होन े

की क्षमत़ के जो उद़हरण प्ऱचान स़ऽहत्य में उपलब्ध हैं रे् इस ब़त के द्टोतक हैं ऽक 

ध़ऽमाक के्षत्र में रे् पिरूषों से पाछे कद़ऽप न था  ऽक्ति धारे-धारे ऽह्लयों के ध़ऽमाक 

अऽधक़रों पर कि ठ़ऱघ़त होन ेलग़  स्क्द पिऱण के अनिस़र मऽहल़एूँ श्ऱद्च के समय 

मंत्रोच्च़रण कर सकता था  म़का ण्डेय पिऱण में ‘‘सर् ा़भ़रे् ऽह्लयाः कि यााः 

स्र्भतिाण़यम्त्रकम’’ से ऽह्लयों द्ठ़ऱ श्ऱद्च सम्प्न कऱने क़ संकेत ऽमलत़ ह ै शंख 

स्मऽुत के अनिस़र पित्र के सम़न पित्रा के संस्क़र के पश्च़त ्उसे भा श्ऱद्च कमा ऽपण्डद़न 

करऩ च़ऽहए  

धाहमधक िमारोि एवं ईत्िवों में महिलाओ ंकी ििभाहगता - 

मत्स्य पिऱण में महोत्सर्, सम़जोत्सर्, र्कु्षोत्सर् तथ़ दरे्ोत्सर् आऽद च़र 

प्रक़र के उत्सर्ों की ऽर्रे्चऩ ह ै ये उत्सर् म़नऽसक प्रस्नत़ क़ क़रण थे  ऽर्ष्णि पिऱण 

में महोत्सर् और श्रा कुष्ण के दशान को समकक्ष र्ऽणात ऽकय़ ह ै रत्ऩर्ला ऩऽटक़ में 

बस्त के अर्सर पर मऩए ज़न ेऱ्ले उत्सर् को महोत्सर् ऩम ऽदय़ गय़ ह ै दरे्ोत्सर् 

के क़रण जनसम्पका  होऩ स्ऱ्भ़ऽर्क थ़  अशोक के अऽभलेखों में उत्सर्ों के प्रचलन 

क़ उल्लेख ह ैजो उत्सर्ों की प्ऱचानत़ को दश ा़ते हैं  कभा-कभा सम़जोत्सर् धमारऽहत 

भा हो ज़ते थे, इसऽलए अशोक ने इ्हें रोकन ेक़ प्रय़स ऽकय़ थ़ 
47
  

हस्त्रयों का लौहकक हवश्वाि - 

संकेत स़ऽहत्य में ऽह्लयों के लौऽकक ऽर्श्व़स (त़र्ाज, भीत-प्रेत, व्य़ऽध, ज़दी-

टोने, शकि न-अपशकि न, शिभ-अशिभ) के प्रम़ण ऽमल े हैं  ऽह्लय़ूँ शकि न-अपशकि न पर 

अटीट ऽर्श्व़स करता था और शकि न श़ह्ल के ज्ञ़त़ ऽह्लयों के म्य ऽर्शेष सम्म़नाय थे 

तथ़ ऽह्लय़ूँ इनके द्ठ़ऱ प्रदत्त मंत्र यिक्त यंत्र (त़र्ाज) पहनता था  ऱना ऽर्ल़सर्ता 

गोरोचऩ द्ठ़ऱ ऽलऽखत भोजपत्र पर यंत्र पहनता था तथ़ ह़थ में रक्ष़ कंकण और 

औषधयिक्त सीत्र ब़ूँधता था 
48
  

ऱना ऽर्ल़र्ता ने पित्र प्ऱऽप्त के ऽलए सभा ज़दी टोनों क़ सह़ऱ ऽलय़ थ़  कुष्ण 

पक्ष की चतिदाशा ऱऽत्र में चौऱहों पर ज़कर बड़े रै्द्टो (ओझ़ओ)ं द्ठ़ऱ बऩए हुए ज़दी के 

घेरों के बाच में बैठकर अनेक प्रक़र के बऽलद़नों से ऽदक्प़लों को संतिष्ट करके म़ंगऽलक 
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स्ऩन करता था  ऽजन देऽर्यों ने अपने भक्तों को अऽनष्टफल प्रद़न कर ऽर्श्व़स उत्प्न कर 

ऽदय़ थ़ समार्ती ऽह्लय़ूँ उन सभा दऽेर्यों के मऽ्दरों में ज़ता था 
49
  चक्षिस्प्दन आऽद 

शिभ-अशिभ शकि नों पर ऽह्लयों क़ ऽर्श्व़स थ़  रे् द़ऽहना आूँख क़ स्प्दन (फड़कऩ) 

अशिभ म़नता था तथ़ ब़ूँई आूँख क़ स्प्दन शिभ  अपशकि नों को दखेकर सात़ क़ मिख 

कमल की तरह मिरझ़ गय़,
50
  र्हीं शकि ्तल़ ऽर्चऽलत हो गई था 

51
  

प्ऱचान क़ल में ऽह्लयों के लौऽकक ऽर्श्व़स के उद़हरणों से हम यह ऽनष्कषा 

ऽनक़ल सकते हैं ऽक संभर्तय़ त़ंऽत्रक ऽर्द्ट़, ज़दी-टोने, शकि न-अपशकि न आऽद 

औपच़िरक य़ अनौपच़िरक ऽशक्ष़ के ऽर्षय रह ेहोंगें  संकेत स़ऽहत्य में ऽलऽखत पंऽक्त 

ऽक ‘ऽह्लयों के म्य शकि न श़ह्ल के ज्ञ़त़ ऽर्शेष सम्म़ननाय थे’ से स्पष्ट होत़ ह ै ऽक 

पिरूषों क़ मऽहल़ओ ं से लौऽकक ऽर्श्व़सों में तिलऩत्मक कम ऽर्श्व़स थ़  ऱना 

ऽर्ल़र्ता ने पित्र प्ऱऽप्त के ऽलए इन ज़दी टोनों क़ सह़ऱ ऽलय़ जो यह संकेत करत़ ह ैऽक 

पित्र मोह प्रबल थ़, ऽजसकी च़ह में रे् कि छ भा कर सकता था  

धाहमधक जीवन में देवदािी - 

मऽ्दरों में ईश्वर आऱधऩ के ऽलए नताऽकय़ूँ ऽज्हें देर्द़सा कह़ ज़त़ थ़, रखा 

ज़ता था  ये गात, ऱ्द्ट तथ़ नतु्य द्ठ़ऱ ईश्वर क़ पीजन करता था 
52
  लगभग 8र्ीं सदा के 

मऽ्दरों में ऩट्यमण्डप क़ ऽर्ध़न भ़रत के ऽर्ऽभ्न क्षेत्रों में ऽमल़ ह ै खजिऱहो तथ़ 

उड़ास़ के मऽ्दरों में बन ेऩट्यमण्डप दशानाय ह ैतथ़ यह़ूँ के मऽ्दरों की दाऱ्रें नताऽकयों 

एरं् संगातज्ञ ऽह्लयों की प्रऽतम़ओ ं से पिरपीणा ह ै उड़ास़ में ऽलंगऱज, परशिऱमेश्वर तथ़ 

ऱज़ऱना मऽ्दरों की दाऱ्रों में नतु्य में तल्लान नताऽकय ू़ँ उत्खऽचत ह ै ऱजतरंऽगणा के 

र्णान तथ़ अऽभलेखों से ऽसद्च ह ै ऽक देर्पीज़ तथ़ य़त्ऱ में संगात मिख्य अंश थ़ 
53
  

ऽर्दशेा य़त्रा अलबेरूना के ऽर्र्रण से पिऽष्ट होता ह ैऽक दरे्द़सा प्रथ़ गिप्तक़ल के ब़द 

ऽर्कऽसत हुई  

मंऽदर की दाऱ्रों पर बना प्रऽतम़ओ ंसे यह ऽनष्कषा ऽनकलत़ ह ैऽक देर्द़ऽसयों 

क़ नतु्य, ऱ्द्ट, गात-संगात में दक्ष करन े हतेि संगातज्ञ ऽह्लय़ूँ एरं् नतु्य में ऽनपिण ऽह्लय़ूँ 

हुआ करता था  देर्पीज़ में संगात क़ ऽर्शेष स्थ़न थ़  संभर्तय़ यह ऽशक्ष़ इ्हें 

औपच़िरक रूप से मऽ्दरों अथऱ् अ्य सिऽनऽश्चत स्थ़न पर दा ज़ता रहा होगा  नतु्य, 

संगात ऱ्द्ट इनके मिख्य ऽर्षय रह े होंगे  ऽकसा औपच़िरक ऽशक्षण संस्थ़नों से इनक़ 
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कोई सम्ब्ध नहीं रह़ होग़  क्योंऽक ब़ल उम्र में हा दरे्द़सा बऩ ऽदय़ ज़त़ थ़  अताः 

दरे्द़सा र्गा ऽशक्ष़ से रं्ऽचत रह़ होग़  

िामाहजक के्षत्र में महिलाओ ंकी भूहमका - 

प्ऱचानक़ल में घर-पिरऱ्र तक हा मऽहल़ओ ं क़ क़याक्षेत्र थ़ लेऽकन 

आर्श्यकत़ पड़न ेपर ऽर्परात पिरऽस्थऽतयों में रे् घर की साम़ से ब़हर आकर सम़ज 

की उ्नऽत के ऽलए महत्र्पीणा क़या करता था  प्ऱचानक़ल के इऽतह़स में अनेक ऱऽनयों 

ने ऱज्य संच़लन क़ क़याभ़र संभ़ल कर अपीर्ा योग्यत़ क़ पिरचय ऽदय़ थ़  

ऩिरयों के ऽलए प्ऱचानक़ल में गहुस्थ़श्रम को सम़ज कल्य़ण क़ प्रमिख के्र 

म़ऩ गय़ ह ैइस यिग की ऩिरय ू़ँ, गहुस्था में रहकर हा सम़ज सेऱ् के क़या करता था  

प्ऱचानक़ल में सभा आश्रमऱ्ऽसयों क़ भरण-पोषण, ऽभक्ष़र्ऽुत्त द्ठ़ऱ समस्त 

प्ऱऽणयों के प्रऽत करूण़ भ़र्, अऽतऽथ सत्क़र आऽद ऐसे स़म़ऽजक क़या थे, ऽजनकी 

अपेक्ष़ प्रत्येक गऽुहणा से की ज़ता था  पीर्ा म्यक़ल के अऽ्तम-चरण में पद़ाप्रथ़ 

प्ऱरम्भ हो ज़न े के क़रण स़म़्य र्गा की मऽहल़ओ ं के ऽलए स़म़ऽजक क़यों में 

योगद़न दने़ कम हो गय़ थ़, लेऽकन ऱजघऱने की ऽह्लय़ूँ इस क़या के ऽलए स्र्तंत्र था  

कलचििररं्श के भेड़़घ़ट अऽभलेख से ज्ञ़त ह ैऽक अल्हण़दरे्ा ने ऽशर्जा मऽ्दर के स़थ 

ऽर्द्ट़भर्न ऽनऽमात करऱ्य़ थ़ तथ़ उद्ट़न को दो पंऽक्तयों में लगऱ्य़ थ़ 
54
  कई ऽह्लय़ूँ 

जगत कल्य़ण की भ़र्ऩ से मनिष्यों के स़थ-स़थ पशिओ ंके जल़र्श्यकत़ की पीऽता के 

ऽलए त़ल़ब खिदऱ्ने क़ क़या करता था  ऽर्ग्रहऱज की ऽर्धऱ् ऱना ल़ऽहना दरे्ा ने 

एक पिऱने सीयामऽ्दर क़ जाणोद्च़र करऱ्कर एक ऱ्ऽप (त़ल़ब) बनऱ्य़ थ़ 
55
  

पाररवाररक पृष्ठभूहम में महिला - 

ऩरा के पित्रा, पत्ना, म़त़, बऽहन सभा स्र्रूप महत्र्पीणा म़न ेगये हैं  इस सऽुष्ट 

क़ प्ऱरम्भ ह्ला एरं् पिरूष के प़रस्पिरक सम्ब्ध, आपसा मेल से म़ऩ गय़ ह ै इस 

आपसा सम्ब्ध को स्थ़ऽयत्र् दने ेएरं् मय़ाऽदत बऩन ेके ऽलए तथ़ सम़ज के ऽर्क़स के 

ऽलए ऽर्च़रकों ने ऽर्ऱ्ह जैसा संस्थ़ क़ प्ऱरम्भ ऽकय़  ऽर्ऱ्ह की इस महत्र्पीणा घटऩ 

से पिरऱ्र क़ प्ऱरम्भ हुआ, ऽजसमें ऩरा एक महत्र्पीणा चिरत्र ह ै 
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रे्दों एरं् पिऱणों में ह्ला को पत्ना के रूप में सधमाच़िरणा बत़य़ ह,ै ऽजसके स़थ गहुस्थ 

धमा क़ प़लन करन े से मह़न फल की प्ऱऽप्त होता ह ै
56
  ब्रह्म़ण्ड पिऱण में म़तंग की 

पत्ना को सधऽमाणा की उप़ऽध दा गई ह ै
57
  

रे्दों एरं् पिऱणों में सपत्नाक य़ऽज्ञक अनिष्ठ़न की परम्पऱ ऽर्द्टम़न था ऽजसमें 

पत्ना के ऽबऩ यह महत्र्पीणा अनिष्ठ़न नहीं हो सकत़ थ़  ब्रह्म़ण्ड पिऱण में नपुस़गर ने 

सपत्नाक यज्ञाय स्ऩन सम्प्न ऽकय़ थ़ 
58
  

दाम्पत्य जीवन में महिला भूहमका - 

ऽर्ऱ्ह क़ अथा संत़न पैद़ करऩ नहीं थ़, अऽपति प़िरऱ्िरक सम्ब्धों की प्रेम 

एरं् सौह़दापीणा व्यर्ह़र से घर को स्र्गा बऩऩ थ़  पऽत-पत्ना के आदशा प्रेम क़ 

उद़हरण भर्भीऽत ने अपने ग्रंथ म़लताम़धर् में रख़ ह ै
59
  पत्ना घर की मय़ाद़, अथा, 

धमा और क़म की संच़ऽलक़ म़ना ज़ता था 
60
  

गिप्तक़ल में आदशा पत्ना को पिरऱ्र में पीणा अऽधक़र प्ऱप्त थे  क़त्य़यन स्मऽुत 

में पत्ना के कत्ताव्यों क़ जो ऽर्रे्चन ह ै र्ह क़मसीत्र के ऽर्रे्चन के अनिरूप ह ै
61
  

अऽभज्ञ़न श़किं तलम में क़ण्र् ने शकिं तल़ को ऽर्द़ करते समय जो पऱमशा ऽदय़ ह ै

उससे भा उक्त कत्ताव्यों की पिऽष्ट होता ह ै
62
  अथ ा़त ्गिप्तक़ल में पत्ना से यह सब करन ेकी 

आश़ की ज़ता था  

गिप्तक़ल में पऽत के ऽलए पत्ना ऽकतना महत्र्पीणा था, यह आज के शब्दों से स्पष्ट 

ह ैर्ह मेरा गऽुहणा था, मेरा पऱमशाद़त्रा था, और मेरा ऽमत्र था और लऽलत कल़ओ ंमें 

मेरा ऽशष्य़ था 
63
  

इस क़ल की मऽहल़एूँ घर को पीणातय़ स़फ रखता था और फी लों से सज़ता था  

घर के उद्ट़न में फल, सऽब्जय़ूँ र् फी लों के पौधे लग़ता था  आर्श्यक घरेली र्स्तिओ ंको 

पय ा़प्त म़त्ऱ में मंगऱ्कर रखता था  र्ह स्र्यं हा कुऽषक़या, पशिप़लन आऽद की 

दखेभ़ल करता और क़तऩ, बिनऩ ज़नता था  र्ह ऱ्ऽषाक आय-व्यय के अनिम़ऽनत 

आूँकड़े तैय़र करता और उ्हीं के अनिस़र अपऩ खचा करता  प्रऽतऽदन क़ अपऩ 

ऽहस़ब ऽलखता था  
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उपयिाक्त ऽर्रे्चन से स्पष्ट ह ै ऽक गिप्तक़ल में मऽहल़एूँ घर के आऽथाक बजट क़ 

ऱ्ऽषाक उपभोग िरपोटा तैय़र करता था जो उनके स़ंऽख्यकी ज्ञ़न को प्रदऽशात करत़ ह ै 

घर क़ सफ़ई क़या, व्य़र्स़ऽयक क़या, पौधे लग़ऩ स़म़ऽजक एरं् पय़ार्रण के प्रऽत 

आदशा द़ऽयत्र् क़ बोध करऱ्त़ ह ै 

ऱम़यण क़ल में सात़, श्राऱम के ऽलए गहुलक्ष्मा था, र्ह घर क़ प्रत्येक क़या 

स्र्यं करता था, स़थ हा सम़ज में एक आदशा पत्ना के रूप में उद़हरण प्रस्तित ऽकय़ 
64
  

सिऽशऽक्षत तथ़ कि लान पिरऱ्रों में पत्ना को सम्म़न एरं् प्रऽतष्ठ़ प्ऱप्त था, अऽभलेखों में 

इनक़ स़क्ष्य ह ै ऱऽनयों को ‘‘मह़ऱना’’ जैसा उप़ऽधयों से ऽर्भीऽषत ऽकय़ ज़त़ थ़ 
65
  

पिरऱ्र में पत्ना क़ सम्म़न तो थ़ ऽक्ति पत्ना के म़तपुक्ष से सम्बऽ्धत पिरऱ्र को 

उऽचत सम्म़न अथऱ् सम्म़नपीर्ाक व्यर्ह़र नहीं ऽकय़ ज़त़ थ़  पीर्ा म्यक़ल तक 

ऐस़ उद़हरण (9र्ीं 10शता) में ऽबह़र में हुसैनपिर क़को ऩमक स्थ़न पर जनरल 

कंऽनघम ने एक मीऽता दखेा ऽजसके ऽनचल ेभ़ग में उत्कीणा ह ै इसमें र्ऽणात ह ैऽक मधीसिदन 

के पित्र श्रा ऱमऩग ने अपन ेश्वसिर, म़त़-ऽपत़ के ऽलए ध़ऽमाक द़न ऽदये थे  अ्यथ़ 

सम़ज में पत्ना के म़तपुक्ष क़ ऩम ग़ला के प्रयोग में ल़य़ ज़त़ रह़ ह ै
66
  

प्ऱचान क़ल में द़म्पत्य जार्न में पऽत-पत्ना के अटीट प्रेम के पय ा़प्त प्रम़ण 

ऽमलते हैं  अटीट प्रेम के क़रण पऽत्नय ू़ँ, अपन े पऽत को यिद्च में ज़ने से रोकता था 
67
  

खजिऱहो के लक्ष्मण मऽ्दर के ऽपछला ब़लकना तथ़ द़ऽहने ब़ह्य भ़ग की दाऱ्र पर 

उत्कीणा दृश्य में पत्ना को अपन ेसशह्ल पऽत को यिद्च में ज़न ेसे रोकते हुए दश़ाय़ गय़ 

ह ै
68
  खजिऱहो के मऽ्दरों में कि छ दृश्य ऐसे हैं ऽजनमें रोता हुई पऽत्नय ू़ँ अपने आूँसी ऽछप़ने 

क़ प्रय़स कर रहा हैं
69
  और उनके पऽत स़ंत्र्ऩ द ेरह ेहैं तथ़ उ्हें चेहरों से ह़थों को 

हट़न ेक़ प्रय़स कर रह ेहैं 
70

 

स़म़्य पिरऱ्रों की ऽह्लयों क़ जार्न तिलऩत्मक रूप से संकीणा थ़  पिऱणों में 

ह्ला को शिर के समकक्ष रखते हुए ऽनदऽेशत ऽकय़ गय़ ह ैऽक पत्ना, पऽत की सेऱ् करने से 

शिर के सम़न अऩय़स हा धऩजान करता ह ै
71
  स्मऽुतक़रों तथ़ नाऽतक़रों ने पऽत 

परमेश्वर की भ़र्ऩ ज़गतु की ऽजससे ऽह्लयों क़ भ़र्ऩत्मक रूप से शोषण ऽकय़  

खजिऱहो में ऐसे दृश्य ह ै ऽजनमें रूष्ट एरं् िोध में ब़र्ल ेपऽत अपना पऽत्नयों को चौड़ा 

तलऱ्र
72
  य़ बछी

73
  से म़रन ेज़ रह ेहैं  
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यद्टऽप उपयिाक्त उद्चरणों से पत्ना की उ्नत ऽस्थऽत ऽसद्च होता ह ै ऽक्ति स़म़्य 

जार्न जान ेऱ्लों की दश़ अर्नऽत को ऽसद्च करता ह ै 

द़म्पत्य जार्न के सिख क़ मील आध़र पत्ना को म़ऩ गय़ थ़  मह़ऱना 

यशोमता ऱज़ के प्ऱण, ऽर्श्व़स, धमा और सिख की भीऽम था 
74
 पत्ना की सर्ागिण 

सम्प्नत़ सिखा जार्न क़ आध़र थ़  कण़ाट, ल़ट, सौऱष्र, म्यप्रदशे की ऽह्लय़ूँ 

द़म्पत्य जार्न को सिखद बऩन ेके ऽलए अपना ऽर्शेषत़ओ ंके द्ठ़ऱ पऽत क़ मनोरंजन 

करता था 
75
  पऽत के ऽलए पत्ना प्रमिख शऽक्त था  एऽदलपिर अऽभलेख की च्रदरे्ा में 

अथा, धमा एरं् क़म तानों क़ संगम थ़ तथ़ र्ह अपन ेपऽत लक्ष्मण सेन की मिख्य शऽक्त 

था 
76
 द़म्पत्य जार्न के ऽर्ऽर्ध पहलिओ ं जैसे पऽत-पत्ना एक दीसरे को प्रस्न करने, 

रूठन-ेमऩने, आपसा झगड़ों के दृश्यों को बड़ा सजार्त़ के स़थ कल़क़रों ने खजिऱहो 

में ऽचऽत्रत ऽकय़ ह ै दम्पऽत्त प्रेम को आऽलंगन मिऱ द्ठ़ऱ दश ा़य़ गय़ ह ै संग्रह़लय में 

सिरऽक्षत एक दृश्य में पऽत अपना पत्ना की कमर में ह़थ ड़ले हुए ज़ रह ेहैं 
77
  दरे्गढ़ के 

गिप्तक़लान मंऽदर के ऽनचले ब्ध में एक दम्पऽत्त को श्रुंग़िरक मिऱ में दश़ाय़ गय़ ह ै पऽत 

क़ ब़य़ं ह़थ पत्ना के कंध ेपर रख़ ह ै
78
  पत्ना की रूग्ण़र्स्थ़ में उसकी पिरचय ा़ क़ 

भ़र पऽत के ऊपर रहत़ थ़ रे् पत्ना को प्रस्न रखने क़ भा प्रय़स करते थे  खजिऱहो 

संग्रह़लय में सिरऽक्षत एक दृश्य में एक व्यऽक्त ह्ला को कमल क़ पिष्प भेंट कर रह़ ह,ै र्ह 

ह्ला मिख़कुऽत से रूष्ट ऽदख़ई द े रहा ह ै खजिऱहो मीऽतायों की िोधपीणा मिख़कुऽतयों
79
  

तथ़ एक-दीसरे के ऽर्परात ऽदश़ में मिूँह फेर कर खड़े होन े की मिऱ
80
  पऽत-पत्ना के 

आपसा झगड़ों क़ प्रऽतऽनऽधत्र् करता ह ै पत्ना की रूष्टत़ दीर न होने पर पऽत अंजऽल 

मिऱ में ह़थ जोड़कर पत्ना से क्षम़ य़चऩ तक कर लेते थे 
81
  रूठा पत्ना को मऩने के 

ऽलए कभा-कभा उसके चरणों में पड़ ज़ते थे 
82
  

उपयिाक्त ऽर्र्रण मऽहल़ओ ंकी द़म्पत्य जार्न में सिदृढ़ ऽस्थऽत को प्रऽतऽबऽम्बत 

करत़ ह ै सम़ज में पत्ना क़ उच्च स्थ़न पिरऱ्र में रह़ ह ै प़िरऱ्िरक घरेली समस्य़ओ ं

क़ भ़र केर्ल पऽत पर न होकर पत्ना पर भा होत़ थ़  खजिऱहो में समाप बैठे हुए पऽत-

पत्ना की भ़र् भंऽगम़ओ ंसे प्रतात होत़ ह ैऽक रे् संभर्ताः ऽकसा प़िरऱ्िरक समस्य़आ 

पर ऱ्त़ाल़प कर रह ेहैं 
83
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पत्ना क़ सर्ाशे्रष्ठ गिण संयम म़ऩ ज़त़ थ़  इऽ्रयों पर संयम सऱ्ाऽधक कऽठन 

क़या ह,ै और इसमें पत्ना सफलाभीत होता था  ऋऽष र्ऽशष्ठ की पत्ना अरू्धता ने पऽत 

के स़थ रहकर अपना इऽ्रयों को र्श में कर स्र्यं को लौह ह्ला ऽसद्च ऽकय़ थ़ 
84
  

य़ज्ञर्ल्क्य ने पत्ना के संयम पर बहुत बल ऽदय़ ह ै
85
  

ऽह्लयों के संयम पर जोर दने े के पाछे दो मिख्य ध़रण़एूँ था प्रथम - तत्क़लान 

स़म़ऽजक ऽनयम ऽर्श्रुंखऽलत हो रह ेथे, और उसे व्यर्ऽस्थत करऩ आर्श्यक थ़  पत्ना 

के संयम से पऽत को संयऽमत रहन ेकी प्रेरण़ दा गई, त़ऽक पऽत भोग ऽर्ल़स में ऽलप्त न 

होकर स़म़ऽजक कत्ताव्यों की ओर अपऩ ्य़न आकुष्ट करन े लगे  दीसऱ ब़हरा 

आिमणों तथ़ यिद्चों के क़रण दशे क़ आऽथाक संतिलन भा ऽबगड़ रह़ थ़, अताः 

आऽथाक ऽस्थऽत सिदृढ़ बऩये रखन े के ऽलए पिरऱ्र को साऽमत रखऩ भा आर्श्यक 

होग़  इस यिग के स़ऽहत्य एरं् मीऽताकल़ में कहीं भा अऽधक संत़नों को नहीं ऽदख़य़ 

गय़ ह ैलेऽकन ऽफर भा कई ऱऽनयों के कई संत़नें थीं  

धमाश़ह्लों में पत्ना के अऽधक़रों की ऽर्स्ततु ऽर्रे्चऩ की ह ै पऽत-पत्ना सम़न 

अऽधक़रों क़ प्रयोग करते थे  मेघ़ऽतऽथ ने ऽलख़ ह ैऽक पऽत-पत्ना केर्ल शरार से ऽभ्न 

होते हैं, लेऽकन अ्य क़यों में रे् पीणा रूप से सम्बद्च रहते हैं 
86
  पत्ना क़ अऽधक़र थ़ 

ऽक र्ह पऽत क़ संरक्षण प्ऱप्त करे  खजिऱहो के कई दृश्य सशह्ल पऽत द्ठ़ऱ पत्ना की 

सिरक्ष़ के द्टोतक हैं 
87
  ऽजसमें पऽत, पत्ना की सिरक्ष़ के ऽलए उसके स़थ दौड़ रह़ ह ैऔर 

उसके स़थ दो व्यऽक्त संभर्ताः उनक़ पाछ़ कर रह ेहैं  अताः इस दृश्य से यह ब़त ऽसद्च 

होता ह ैऽक सम़ज में ऽह्लयों को पिरूष की सिरक्ष़ की आर्श्यकत़ था  क्योंऽक सम़ज में 

ऽह्लयों के स़थ अभर व्यर्ह़र, छेड़छ़ड़, बल़त्क़र होते थे और ऽह्लय़ूँ श़रािरक बल की 

कमा के क़रण अपना सिरक्ष़ करन ेमें असमथा था  अऽत्र ने पत्ना की सिरक्ष़ पर ऽनदऽेशत 

ऽकय़ ह ै ऽक यऽद कोई व्यऽक्त चोरा से दीसरे की पत्ना के स़थ बल़त्क़र करत़ ह ैतो 

पत्ना त्य़ज्य नहीं ह ै रजस्र्ल़ होन े के पश्च़त ् र्ह शिद्च हो ज़ता ह ै
88
 अऽत्र की इस 

ऽर्च़रध़ऱ ने पत्ना के स़थ होन ेऱ्ल ेअ्य़य से उसकी सिरक्ष़ की  दक्ष ने पऽत्नयों क़ 

ऩम उस शे्रणा में रख़ ह,ै ऽजसक़ प़लन पोषण करऩ व्यऽक्त के ऽलए आर्श्यक होत़ 

ह ै
89
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धमा के के्षत्र में भा पऽत के सम़न हा अऽधक़र पत्ना को थे  ऽह्लय ू़ँ अपना रूऽच के 

अनिस़र ऽकसा भा धमा की अनिय़या हो सकता था, पऽत क़ धमा स्र्ाक़र करन ेके ऽलए 

ब़्य नहीं था  क्नौज श़सक गोऽरं्दच्र गहड़ऱ्ल की पत्ना कि म़र दरे्ा पऽत के 

ब्ऱह्मण धमा को अस्र्ाक़र कर बौद्च धम ा़निय़या हो गया था 
90
  

र्ऩश्रमऱ्सा पत्ना, पऽत के प्रऽत अपने कत्ताव्य क़ पीणा रूप से ऽनऱ्ाह करता था  

ऱजऽषा जामीतऱ्हन के ऽपत़ जातकेति पणाकि टा में ऽनऱ्स कर रह े थे, र्ह़ूँ उनकी 

धमाच़िरणा पत्ना उनकी सेऱ् करता था 
91
  ऋऽष मिऽन की पऽत्नय ू़ँ ध़ऽमाक कुत्य में पऽत 

क़ स़थ दतेा था  आबी पर्ात पर सम्प्न ऽकए गए ध़ऽमाक कुत्य में र्ऽशष्ठ ऋऽष के स़थ 

उनकी पत्ना अरू्धता भा था  परम़ररं्शा श़सक च़मिण्डऱय के अथिाऩ अऽभलेख से 

इस तथ्य की पिऽष्ट होता ह ै
92
  

पिरऱ्र तथ़ सम़ज में ऽह्लयों क़ स्थ़न ऽर्शेष संतोषप्रद न होन ेपर भा यत्र-तत्र 

उनकी प्रशंस़ में ग़ये गय ेगातों के र्णान हैं स़थ हा दऽेर्यों से उनकी तिलऩ भा की गई 

ह,ै पर्ति यह ब़त ऱजघऱनों की पऽत्नयों के सम्ब्ध में हा ऽर्जयसेन की पत्ना 

ऽर्ल़सदरे्ा की तिलऩ लक्ष्मा तथ़ गौर से करते हुए उसे अ्ताःपिर की ऽह्लयों में ऽशरोरत्न 

कह़ गय़ ह ै
93
  कलचीरा श़सक पथु्र्ादरे् ऽद्ठताय के रत्नपिर ऽशल़लेख में म़य ेकी पत्ना 

रम्भ़ की तिलऩ शचा, गौरा तथ़ प़र्ाता से की गई ह ै तथ़ उसकी धमापऱयणत़ के 

क़रण सभा सम्ब्धा उसक़ सम्म़न करते थे  

अताः पऽत्नयों ने अपन ेचिरत्र एरं् आदशा के ऽलए प्रशंसनाय एरं् उच्च कोऽट की 

नैऽतकत़ को अंगाक़र ऽकय़  आदशा पत्ना में शालर्ता, अभिजंगगम्य एरं् पर पिरूष 

दशान व्रऽतना आऽद गिणों क़ होऩ आर्श्यक थ़  

उत्तम पत्ना की कसौटा उसकी योग्यत़ था ऽजस पर खरा उतरने पर र्ह पऽत प्रेम 

क़ भ़जन बनता था  अऽभलेखों के अनिशालन में प्रमिख ऱऽनयों के उल्लेखों से ऽनष्कषा 

ऽनकलत़ ह ैऽक जो ऱना सऱ्ाऽधक योग्य होता था र्ह प्रमिख ऱना (मह़ऱना) के पद पर 

सिशोऽभत होता था  सल्लक्षणर्मान के अ्ताःपिर में अनेक ऱऽनयों के होते हुए भा म़लव्य 

दरे्ा अपन ेऽर्शेष गिणों के क़रण मह़ऱना के पद पर आसान हो सकी था 
94
  पत्ना में प्रेम 

तथ़ दीसरों के ऽहतों क़ ्य़न रखऩ आऽद गिणों क़ होऩ आर्श्यक होत़ थ़  ऩऱयण 

प़ल के बदल स्तम्भ लेख में चऽचात इच्छऩ में दोनों गिण थे  शे्रष्ठ गिणों ऱ्ला ह्ला सभा के 
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द्ठ़ऱ प्रशंसनाय होता ह,ै इसऽलए गोप़ल की पत्ना रम्भ़देर्ा के गिणों की प्रशंस़ प्रज़ 

करता था 
95
  

रै्ऱ्ऽहक जार्न में पत्ना को कि ल-भीषण म़नकर रै्ऽदक पिरऱ्र में उसे शे्रष्ठ स्थ़न 

ऽदय़ गय़  आ्य़ऽत्मक तथ़ नैऽतक शऽक्त से पिरपीणा ऩरा को ऽर्श्व़ऽमत्र जैसे ऋऽष ने 

म़्यत़ दा तथ़ पत्ना को ‘गहु’(ज़येदस्तम) संज्ञ़ से ऽर्भीऽषत ऽकय़  पत्ना के अभ़र् में 

म़नर् जार्न क़ ऽनऱ्ाह असम्भर् थ़  सऽुष्ट की रचऩ में भा स़ंख्य दशान की र्धि प्रकुऽत 

तथ़ पिरूष क़ संयोग आर्श्यक थ़ तथ़ पऽत द्ठ़ऱ सम्प्न होन ेऱ्ले ध़ऽमाक कुत्यों में 

भा पत्ना की ऽनत़्त आर्श्यकत़ था  जार्न में पत्ना की अऽत आर्श्यकत़ होन े के 

क़रण पत्ना की मतु्यि हो ज़न े के ब़द दीसरे ऽर्ऱ्ह क़ प्ऱर्ध़न बऩ, ऽक्ति ऽर्धऱ् 

मऽहल़ओ ं के ऽलए इसकी आर्श्यकत़ नहीं समझा गई, क्योंऽक उनके द्ठ़ऱ ध़ऽमाक 

कुत्यों को महत्र्हान समझ़ गय़  

ऊग्वेद - पिरऱ्र में पत्ना के रूप में ह्ला ऱना की तरह सम्म़ऽनत था तथ़ पऽत के 

घर में, घर के बड़े लोगों पर ऱज भा करता था  जार्न के प्रत्येक पहली में पत्ना क़ ऽर्शेष 

महत्र् थ़  यज्ञ क़ अऽधक़र पत्ना के स़थ हा थ़  इसऽलए संयिक्त रूप से पऽत-पत्ना यज्ञ 

करते थे  कई अर्सरों पर ऽह्लय़ूँ पथुक रूप से भा यज्ञ करता था  प्ऱचान क़ल में होने 

ऱ्ले कई क़या पिरोऽहतों द्ठ़ऱ होने लगे  शतपथ ब्ऱह्मण से ज्ञ़त होत़ ह ैऽक पहल ेपत्ना 

द्ठ़ऱ होन ेऱ्ल़ हऽर् बऩने क़ क़या ब़द में अऽग्न प्रज्र्ऽलत करने ऱ्ल़ पिरोऽहत करने 

लग़  बौद्चक़ल के आन ेतक पिरऱ्र में उनके स़थ दिव्यार्ह़र होन ेलग़  अताः र्धिओ ं

ने सौलह र्षा की आयि में हा घर त्य़गकर ऽभक्षिणा होऩ स्र्ाक़र ऽकय़  पीर्ा म्यक़ल 

तक ऽह्लयों की रजस्र्ल़ ऽस्थऽत में अपऽर्त्र म़नकर उ्हें सदरै् के ऽलए अपऽर्त्र म़न 

ऽलय़ तथ़ कमाक़ण्ड की जऽटलत़ बत़कर उसे कई अऽधक़रों, ऽिय़कल़पों से रं्ऽचत 

कर ऽदय़  

प़िरऱ्िरक जार्न में अभा भा उसे सम्म़न योग्य हा समझ़ ज़त़ थ़  मह़भ़रत 

में पत्ना को पऽत की प्रस्नत़ की किं जा कह़ गय़ ह,ै क्योंऽक पिरऱ्र में पित्र, पिऽत्रयों, पित्र 

र्धिओ ंके घर पिरपीणा होने पर भा व्यऽक्त क़ जार्न पत्ना के ऽबऩ सीऩ होत़ ह ैतथ़ 

गऽुहणा ऽर्हान घर को जंगल के सम़न बत़य़ ह ै गहु व्यर्स्थ़ की स्ऱ्ऽमना पत्ना हुआ 

करता था, स़थ हा सभा क़यों में उसके ऽर्च़र ऽलए ज़ते थे  जह़ूँ एक और दीसरा शता 
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ई.पी. में पऽत्नयों को अऽधक़रों से रं्ऽचत ऽकय़ ज़ रह़ थ़, र्हीं दीसरा ओर मनि के 

अनिस़र ‘‘संतोनोत्प़दन के ऽलए र्ह्ल़भीषण से आदर सत्क़र के योग्य गहु की शोभ़ 

रूऽपणा ये ऽह्लय ू़ँ लक्ष्मा स्र्रूप ह ै’’ इतऩ हा नहीं मनि ऩरा-पिरूष में एकत़ भा म़नते हैं  

ब्ऱह्मण ग्रंथों में भा पऽत-पत्ना के सम्ब्धों को ऽमत्रर्त म़ऩ गय़  मह़भ़रत ग्रंथ भा 

उनक़ समथान करत़ प्रतात होत़ ह ै 

रै्ऽदक क़ल में बहुपत्ना प्रथ़ के उद़हरण अत्य्त ्यीन ह ै श़सकीय र्गा में इस 

प्रथ़ क़ प्रचलन थ़  लेऽकन ऋग्रे्द में उद़हरण ऽमलत़ ह ैऽक ऽजस प्रक़र च़रों ओर से 

शत्रि के आिमण होन ेसे परेश़ना होता ह ैउसा प्रक़र एक पऽत अपना ईष्य ा़लि पऽत्नयों से 

स्र्यं को परेश़न प़त़ ह ै उत्तर रै्ऽदक क़ल से मह़क़व्य क़ल तक कि छ हद तक इस 

प्रथ़ को अपऩ ऽलय़ लेऽकन ऽह्लयों की सम़ज में हान ऽस्थऽत तक पहुूँच़ने के ऽलए 

उत्तरद़या रहा ह,ै क्योंऽक पिरूष बहुपऽत्नयों के स़थ आनंद लेत़ रह़ जबऽक पत्ना के 

‘एक पऽतव्रत’ आदशा ने उसे द़सा बऩ ऽदय़  

प्राचीनकाल की हस्त्रयों के जीवन में अनन्दोत्िव - 

ऽह्लयों की ऽनजा जार्न में अनेक प्रऽतब्ध लग चिके थे, ऽक्ति उनकी सऱ्ांऽगण 

उ्नऽत क़ पीणा ्य़न रख़ ज़त़ थ़  इनके मनोरंजन एरं् प्रस्नत़ के ऽलए पय ा़प्त 

व्यर्स्थ़ की ज़ता था  संस्कुत स़ऽहत्य में उद्ट़न िीड़़, सऽलत िीड़़ एरं् कंदिक िीड़़ 

क़ ऽर्स्ततु ऽर्र्रण प्ऱप्त होत़ ह ै श़सक एरं् उच्च र्गा के लोग अपन ेमनोऽर्नोद के 

ऽलए िीड़़-ऽर्ह़र की व्यर्स्थ़ करन ेलगे, ऽजनमें ऽह्लय़ूँ भा भ़ग लेता था  

मनोरंजन के ऽलए सम़रोह दो प्रक़र के हुआ करते थे - 

(ऄ) िामाहजक िमारोि - 

 1. ऩटक   2. उत्सर्  3. गोष्ठा 

 4. धीतिीड़़ एरं् सिऱप़न 5. शोभ़य़त्ऱएूँ 

(ब) धाहमधक िमारोि - 

 1. त्यौह़र   2. मेल े  3. बस्तोत्सर् 

 4. दापम़ऽलक़  5. इ्रोत्सर् 
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नाटक - 

प्ऱचानक़ल में ऩटक मनोरंजन क़ प्रमिख स़धन थ़, अताः क्य़एूँ अपन ेम़त़-

ऽपत़ अथऱ् प्रेऽमयों के स़थ एरं् पऽत्नय ू़ँ, पऽतयों के स़थ इस सम़रोह में उपऽस्थत होता 

था  पिऱणों से ज्ञ़त होत़ ह ैऽक लऽलत़ दरे्ा क़ मनोऽर्नोद ऩटकों द्ठ़ऱ होत़ थ़ 
96
  कई 

प्रऽसद्च संस्कुत ऩटक, रत्ऩर्ला, ऩग़न्द, रे्णासंह़र, म़ल्ताम़धर् आऽद के ह्लाप़त्र 

इस ब़त क़ प्रम़ण ह ैये ऩटक म़त्र मनोरंजन क़ स़धन हा न होकर ऽह्लयों को अपना 

प्रऽतभ़ प्रदऽशात करने क़ पीणा अर्सर प्रद़न करते थे  ऩटकों में नतु्य द्ठ़ऱ अऽभव्यऽक्त 

क़ भा स्र्रूप ह ै रत्ऩर्ला ऩऽटक़ में चेऽटयों ने श्रुंग़र ऽर्षयक ऽद्ठपदा गात के अऽभनय 

नतु्य प्रस्तित ऽकये थे 
97
  

ईत्िव - 

स्र्यंर्र ऱज़ य़ ऱजकि म़र नगर प्ररे्श जैसे उत्सर्ों में सम्पीणा सम़ज एकऽत्रत 

होत़ थ़ तथ़ ऐसे अर्सरों पर ऽह्लयों क़ स़म़ऽजक सम्पका  होत़ थ़  ऽह्लय ू़ँ र्ह्ल, 

आभीषणों से सिसऽज्जत होकर इन उत्सर्ों में भ़ग लेता तथ़ नतु्य, संगात क़ आन्द प्ऱप्त 

करता था 
98
 उत्सर्ों में उच्छंुखल तत्र्ों से सिरक्ष़ के ऽलए ऽह्लयों के पथुक बैठन ेकी 

परम्पऱ था 
99
  

गोष्ठी - 

स़म़ऽजक एरं् ध़ऽमाक ऽर्षयों पर पिरचच़ा के ऽलए गोऽष्ठयों क़ आयोजन ऽकय़ 

ज़त़ थ़, ऽजसमें ऽह्लयों क़ प्ररे्श र्ऽजात न थ़ 
100
  कुष्ण की पऽत्नय ू़ँ बसंत ऋति के 

अर्सर पर सि् दर सरोर्र के ऽकऩरे गोष्ठा में लान रहता था 
101
  गोऽष्ठयों में श़ह्ल़था में 

पऱऽजत पक्ष को ऽर्जेत़ पक्ष की शता पीणा करऩ पड़त़ थ़  जैन हिररं्श के अनिस़र 

य़ज्ञर्ल्क्य ने सिलभ़ ऩमक ऽर्दिषा को श़ह्ल़था में पऱऽजत कर प़ऽणग्रहण ऽकय़ थ़ 
102
  

धूतिीड़ा एवं िुरापान - 

स़म़ऽजक अर्सरों पर ऽह्लय ू़ँ भा धीतिीड़़ खेलता था  क़दम्बरा के मह़शे्वत़ 

र्णान में ऽह्लयों को धीत िीड़़ में ऽनपिण तथ़ प़शक ऽर्द्ट़ रहस्य को स्ऱ्धान करन ेक़ 

ऽनदशे ह ै इसा ग्रंथ में स़म़ऽजक अर्सरों पर ऽह्लयों के मद्टप़न क़ भा र्णान ह ै कथ़ 

सिरत्स़गर में बसंतोत्सर् के र्णान में ऱज़ धमा्र्ज द्ठ़ऱ आयोऽजत प़न गोष्ठा क़ भा 
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र्णान ह,ै ऽजसमें ऽह्लयों द्ठ़ऱ ग्रहण की हुई सिऱ के बचे हुए भ़ग को ऱज़ ने बड़े प्रेम से 

ऽपय़ थ़  नैषध मह़क़व्य (20/80) में उल्लेऽखत मधिगोष्ठा में नल और रऽनऱ्स की 

मऽहल़ओ ंने भ़ग ऽलय़ थ़  बस्तोत्सर् के अर्सर पर मऽदऱ में मस्त क़मऽनय़ूँ नतान 

भा करता था 
103
  

िोभायात्रायें - 

पिरूषों के स़थ ऽह्लय़ूँ भा शोभ़य़त्ऱओ ं में रूऽच लेता था  पिष्पम़ल़एूँ, पीज़ 

स़मग्रा ऽलए ऽशल़पट्टों पर अंकन इस ब़त क़ प्रम़ण ह ै 

ईद्यान िीड़ा - 

नगर के समाप ऽस्थत उद्ट़नों में ऽह्लय़ूँ और ब़ऽलक़एूँ अपना सऽखयों के स़थ
104
  

‘आूँख ऽमचौना’, ‘दौड़ पकड़’ जैसा िीड़़ओ ंक़ र्णान ऱ्त्स्य़यन में ऽकय़ गय़ ह ै
105
  

इन िीड़़ओ ंसे ब़ऽलक़ओ ंक़ श़रािरक व्य़य़म एरं् ऽर्क़स होत़ थ़  

िहलल िीड़ा - 

सऽलल िीड़़ के समय ऽह्लयों के सिनहरा ऽपचक़िरय ू़ँ एरं् केसिरय़ र्ह्ल प्रमिख 

थे  ऽह्लय़ूँ ऱक्ष़रस पाता थीं, सिगऽ्धत रव्य शरार पर लग़ता और ऽफर अपने पऽतयों के 

स़थ जल में ऽर्ह़र करता था 
106
  चेऽदरं्श के ऽबलहरा ऽशल़ऽभलेख में राऱ् नदा

107
  में 

ऽह्लयों के स्ऩन क़ र्णान ह ै चेऽदश़सक कणादरे् के बऩरस त़म्रपत्र
108
  में भा ऱना के 

नदा स्ऩन क़ र्णान ह ै उपरोक्त र्णानों से प्रतात होत़ ह ै ऽक अऽधक़ंश ऽह्लय़ूँ तैरन ेमें 

ऽनपिण हुआ करता था  

दोलाकेहल (झूला झूलना) - 

ऽह्लयों के मन बहल़न ेक़ स़र्ाजऽनक स़धन थ़  ग़ूँर् की ब़ल़एूँ र्कु्ष में रस्सा 

ड़लकर झीले ड़लता था  ऱजघऱनों की ऽह्लयों के झीले छोटा-छोटा घंऽटयों से सिसऽज्जत 

होते थे, ऽजनक़ प्रयोग ऽदन ढलने के स़थ होत़ थ़ 
109
  

ऄन्य मनोहवनोद के िाधन - 

ब़ऽलक़एूँ, गिड्ऽडयों क़ खेल, कथ़ कह़ना एरं् पशि-पक्षा ऽर्नोद प्रमिख ह ै 
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रामायणकालीन नाररयों की भूहमका
110

  - 

ऱम़यण क़ल में पऽत क़ त्य़ग करऩ, ऩरा के ऽलए अत्य्त िी र कमा बत़य़ 

गय़ ह,ै उसके ऽलए नेक धमा, व्रत, उपऱ्स, यज्ञ, तप, सत्कमा को ऽनरथाक बत़य़ ह,ै यऽद 

र्ह पऽत की सेऱ् नहीं करता ह ै उद़हरण स्र्रूप कौशल्य़ द्ठ़ऱ दशरथ की शोक संतप्त 

ऽस्थऽत में होन े पर भा पित्र के र्नगमन शोक में डीबे होन े पर, श्रा ऱम ने उ्हें ऩरा के 

कत्ताव्यों क़ बोध करऱ्य़  

ह्ला के ऽलए पऽत ऽर्योग के सम़न कोई कष्ट नहीं ह ैतथ़ पऽत के ऽबऩ रेशमा 

र्ह्ल, आभीषण, शरार पर शोभ़यम़न नहीं होते एरं् ऩरा जार्न नरक के सम़न बत़य़ 

गय़ ह ैऱम़यण क़ल के महत्र्पीणा प़त्र सात़, त़ऱ, सिलोचऩ आऽद के चिरत्र क़ सत्य 

प्रऽतव्रत़ प्रऽतऽबम्ब उज़गर होत़ ह ै 

सात़ के शाल, सद़च़र, सतात्र् से पिरपीणा पऽतव्रत़ धमा क़ प़लन करते हुए, 

ऱर्ण द्ठ़ऱ प्रेम प्रदशान ऱ्ल ेशब्दों क़ बऽहष्क़र करते हुए अऽभम़ना ऱर्ण को यह 

अहस़स करऱ्य़ ऽक यश, ऐश्वया, धमा र् शऽक्त उ्हें प्रभ़ऽर्त नहीं कर सकता  ऽजस 

प्रक़र सीया से सीया की प्रभ़ अलग नहीं की ज़ सकता, उसा प्रक़र सात़ ने स्र्यं को श्रा 

ऱम क़ अऽभ्न अंग बत़य़ एरं् यह प्रसंग उनकी दृढ़चिरत्रत़ एरं् ऩरा के ऱ्स्तऽर्क 

सौ्दया को उज़गर करते हैं  

सात़ से ला गई अऽग्न पराक्ष़ से र्ह ऽकतना आहत हुई इसक़ अनिम़न उनके इन 

शब्दों से लग़य़ ज़ सकत़ ह ैऽक यऽद मेरे चिरत्र पर संदहे थ़ तो प्रथम ब़र हा हनिम़न से 

यह संदशे ऽभजऱ् दतेे  मैं उ्हीं के स़मन ेअपने प्ऱण त्य़ग दतेा, मैंन ेआपको संकट में 

ड़ल़ और आपको ऽनरथाक हा मेरे ऽलए यिद्च करऩ पड़़  मेरे ऽलए लक्ष्मण लकऽड़य़ूँ 

एकऽत्रत कर ऽचत़ सज़ दो, मैं कलंकयिक्त जार्न जाऩ नहीं च़हता  सात़ ने अयो्य़ 

की पटऱना होन ेके ब़र्जीद एरं् द़स-द़ऽसयों के होने पर भा ऽदन-ऱत पऽत की सेऱ् एरं् 

गहुक़या स्र्यं ऽकय़ करता था  सात़ के ऽलए पऽत हा दरे्त़, ब्धि और पऽत हा गिरू 

ऽजनके ऽलए अपन ेप्ऱणों क़ त्य़ग करन ेके ऽलए हमेश़ तत्पर रहा  
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िती प्रथा और नारी - 

ऽर्धऱ् हो ज़न ेपर ह्ला क़ पऽत की ऽचत़ के स़थ अऽग्न में प्ररे्श करऩ सता 

होऩ कहल़त़ थ़  यह प्रथ़ डॉ. क़णे के मत़निस़र ईस़ से कि छ शत़ऽब्दयों पीर्ा 

ब्ऱह्मणऱ्दा भ़रत में प्रचऽलत हुई था 
111
  ऐऽतह़ऽसक यिग में इस प्रथ़ क़ प्ऱरम्भ म़ऩ 

ज़त़ ह ै ऱम़यण में कौशल्य़ द्ठ़ऱ दशरथ के दहे़र्स़न के ब़द सता होने की इच्छ़ क़ 

उल्लेख हुआ ह ै पीर्ा म्यक़ल तक इस प्रथ़ ने सम़ज में अत्य्त दृढ़त़ प्ऱप्त कर ला 

था  ऱ्स्तऽर्कत़ यह था ऽक रै्धव्य दिाःख से त्ऱण प़न ेक़ स़धन सता होऩ थ़  पित्रा 

ज्म के स़थ हा उेस प़िरऱ्िरक द़ऽयत्र्ों क़ ऽनऱ्ाह, पऽतव्रत़ ऩरा रूप, संस़र जगत 

पऽत में व्य़प्त, पऽत के ऽबऩ नरक क़ जार्न आऽद अर्ध़रण़ओ ंमें ऽनपिण कर ऽदय़ 

ज़त़ थ़  म़नऽसक रूप से पित्रा को ऽर्ऱ्ह होन ेतक इन पिरकल्पनों के ऽलए पिरपक्र् 

कर ऽदय़ ज़त़ थ़, ऽजसक़ असर उसके मन-मऽस्तष्क पर इस प्रक़र ह़र्ा रहत़ थ़ ऽक 

उसके पऽत मर ज़न ेपर सता होन ेके अऽतिरक्त अ्य कोई ऽर्कल्प उसे नजर नहीं आत़ 

थ़  दक्ष स्मऽुत में कह़ गय़ ह ै ऽक जो ऽर्धऱ् ह्ला सता होगा उसे स्र्गा में अन्त सिख 

प्ऱप्त होग़ 
112
  यह भा ऽर्श्व़स ऽदल़य़ ज़न ेलग़ ऽक सता होन ेके पश्च़त ्पत्ना क़ पऽत 

से पिनऽमालन होत़ ह ै
113
  अऽशऽक्षत एरं् अज्ञ़ना ऽह्लयों ने स्मऽुतक़रों पर ऽर्श्व़स करके 

सता होऩ सहषा स्र्ाक़र कर ऽलय़  इसके अऽतिरक्त सता प्रथ़ प्रचऽलत होन ेक़ एक 

अ्य क़रण यह थ़ ऽक ऽर्धऱ्ओ ंको कि छ आऽथाक अऽधक़र भा थे  पित्रहान ऽर्धऱ् 

को आजार्न भरण पोषण क़ भ़र उठ़ऩ अथऱ् सम्पऽत्त में से भ़ग देऩ आर्श्यक थ़  

ऽर्धऱ् ह्ला को ‘सता’ होने के ऽलए प्रेिरत करऩ ऽजससे पिरऱ्र के लोग उसके भ़र स े

मिक्त हो ज़ते थे  

महिला व्यविाय - 

रै्ऽदक क़ल में मनिष्य अऽधकतर यिद्चों में व्यस्त रहते थे, अताः ऽह्लय ू़ँ कुऽष क़या 

करता था  ऽह्लयों के कि छ अ्य क़या कपड़े बिनऩ, ऽसलऩ, रंगऩ, कशाद़क़रा, टोकरा 

बऩऩ आऽद थे  कि छ ऽह्लय ू़ँ धनिष और ब़ण भा बऩता था  एक ऋऽष की म़त़ आट़ 

पासता था  
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मौयधकाल में वेश्यालयों के ऄध्यक्ष पद पर कत्तधव्य एव ंगहणकाओ ंकी भूहमका - 

उऽमाल़ प्रक़श ऽमश्र ने इस संदभा में ऽर्स्ततु ऽर्र्रण ऽदय़ ह ै
114
  रे्श्य़ओ ंकी 

व्यर्स्थ़ के ऽलए ऽनयिक्त अऽधक़रा रै्श्य़-कि ल से सम्बद्च अथऱ् असम्बद्च रूप यौर्न 

सम्प्न तथ़ ग़यन-ऱ्दन एरं् नतु्य कल़ में ऽनपिण ह्ला को एक हज़र गण म़ऽसक दकेर 

गऽणक़ के रूप में ऽनयिक्त ऽकय़ ज़त़ थ़  गऽणक़ के ऽलए ऽनयत म़ऽसक रे्तन क़ 

आध़ भ़ग उसके पिरऱ्र को तथ़ आध़ भ़ग गऽणक़ को ऽदय़ ज़त़ थ़  

गऽणक़ के कहीं और चले ज़न ेपर अथऱ् दहे़र्स़न हो ज़न ेपर उसके स्थ़न 

पर उसकी बऽहन य़ पित्रा य़ गऽणक़ की म़त़ द्ठ़ऱ प्रस्त़ऽर्त ऽकसा अ्य रूपर्ता ह्ला 

को गऽणक़ के स्थ़न पर ऽनयिक्त कर ऽदय़ ज़त़ थ़  अ्य गऽणक़ के नहीं ऽमलने पर, 

ऱज़ द्ठ़ऱ गऽणक़ की सम्पऽत्त को अपन ेअऽधक़र में ले ऽलय़ ज़त़ थ़  

रे्श्य़ओ ंकी तान शे्रऽणय़ूँ होता था, ऽजसके अनिस़र हा उनक़ रे्तनम़न और 

उनके कत्ताव्य तथ़ अऽधक़र होते हैं – 

शे्रहणयाँ वेतनमान कतधव्य/कायध  

कऽनष्ठ-सौ्दया  प्रऽतम़स एक हज़र पण ऱज़ क़ क़या र् इत्रद़न उठ़ऩ 

 स़म़्य सज़र्ट में  

म्यम-सौ्दया प्रऽतम़स दो हज़र पण ऱज़ की प़लकी के स़थ रहऩ 

 सज़र्ट स़म़्य से बढ़कर  

उत्तम सौ्दया प्रऽतम़स तान हज़र पण ऱजऽसंह़सन और रथ के प़स रहऩ 

 सज़र्ट में उत्कुष्ट  

गऽणक़ओ ं क़ सौ्दया ढल ज़न े पर उ्हें नया गऽणक़ओ ं की दखेरेख एरं् 

प्रऽशऽक्षत करन ेके ऽलए लग़ ऽदय़ ज़त़ थ़  ऱजर्ऽुत्त से मिक्त होन ेकी इच्छि क गऽणक़एं 

ऱज़ को कि छ पण क़ भिगत़न करके मिक्त हो सकता था  रूपजाऱ्ओ ं(रूप से जाऽर्क़ 

कम़ने ऱ्ले रे्श्य़ओ)ं को अपना म़ऽसक आय क़ 1/5 भ़ग ऱज्य कर के रूप में 

चिक़ऩ पड़त़ थ़  

ऽनम्नऽलऽखत व्यर्स़यों में लगे हुए व्यऽक्तयों की आजाऽर्क़ क़ प्रब्ध नगरों 

तथ़ ग़ूँर्ों से आन ेऱ्ला आय से ऽकय़ ज़त़ थ़  
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ग़ऩ-बज़ऩ, ऩचऩ, ऩटक करऩ, ऽलखऩ, ऽचत्रक़रा करऩ, र्ाण़, रे्णि र् 

मदुगं बज़ऩ, दीसरों के मन के भ़र्ों को पढ़ लेऩ, सिगऽ्धत रव्यों क़ ऽनम़ाण करऩ, 

शरार सज़ऩ आऽद क़यों में ऽनपिण तथ़ गऽणक़ओ,ं द़ऽसयों र् नताऽकयों को कल़ओ ं

क़ ज्ञ़न दने ेऱ्ल ेआच़या  

मौयाक़लान सम़ज में गऽणक़ओ ंकी ऽशक्ष़ नतु्य, शरार श्रुंग़र, ग़ऩ-बज़ऩ 

आऽद ऽर्शेष क़यों में इ्हें ऽनपिण ऽकय़ ज़त़ थ़  इनकी जाऽर्क़ इनके क़यों से प्ऱप्त 

आय से चलता था  सम़ज क़ कि छ समिद़य इ्हीं क़यों में अपना सि् दर ब़ऽलक़ओ ंको 

आमदना क़ अच्छ़ ह्लोत समझते थे, उ्हें इस प्रक़र उपयोग में लेकर स्र्यं के पिरऱ्र 

क़ प़लन करते थे  ऐस़ समिद़य सि् दर बेटा ज्म पर खिऽशय ू़ँ मऩत़ थ़  

ऽर्ऽभ्न समाक्ष़त्मक अ्ययन से यह स्पष्ट ह ै ऽक प्ऱगैऽतह़ऽसक यिग से उत्तर 

रै्ऽदक यिग तक ऩरा को आदर एरं् सम्म़न प्ऱप्त थ़ तथ़ सम़ज में सम़न स़झेद़रा था  

रै्ऽदक क़ल में ऩिरयों की ऽशक्ष़ के समिऽचत प्रब्ध थे  इनके उच्च ऽशक्ष़ एरं् सहऽशक्ष़ 

के अनेक प्रम़ण प्ऱप्त हैं  मह़क़व्य क़ल में ऩरा एरं् पिरूष दोनों के कमा के्षत्र ऽभ्न थे  

लेऽकन दोनों एक-दीसरे के पीरक थे  स्मऽुतयों एरं् धमासीत्र में उनकी ऽस्थऽत में ऽगऱर्ट 

आया तथ़ उपनयन संस्क़र को ऽर्ऱ्ह संस्क़र से संबद्च कर ऽदय़ गय़ थ़  

ध़ऽमाक के्षत्र में यज्ञों को सम्प्न कऱन ेके स़थ ध़ऽमाक ऽर्षयों पर उनक़ ज्ञ़न 

ऽर्स्मयक़रा थ़ तथ़ श्ऱद्चकमा के समय मंत्रोच्च़रण एरं् ऽपण्डद़न कर सकता था  

प्ऱचानक़ल में सभा आश्रमऱ्ऽसयों क़ भरण-पोषण, ऽभक्ष़र्ऽुत्त के प्रऽत करूण़ भ़र्, 

अऽतऽथ सत्क़र जैसे क़यों की अपेक्ष़ गऽुहणा से की ज़ता था  सम़ज में गऽणक़ओ,ं 

द़ऽसयों, नताऽकयों को ऽर्ऽभ्न कल़ओ ं में ऽनपिण ऽकय़ ज़त़ थ़  मऽहल़ओ ं की 

द़म्पत्य जार्न में सिदृढ़ ऽस्थऽत था तथ़ रे् स़म़ऽजक-ध़ऽमाक आन्दोत्सर्ों में भ़ग 

ऽलय़ करता था  

स्पष्ट हो ज़त़ ह ैऽक स़ंस्कुऽतक जार्न में मऽहल़एूँ सऽिय रूप से जिड़ा हुई था  

रे् पिरऱ्र की मिख्य धीरा था तथ़ स़म़ऽजक गऽतऽर्ऽधयों से उनक़ जिड़़र् थ़  
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तृतीय ऄध्याय 

प्रारहम्भक काल िे मौयधकाल तक महिला हिक्षा 

वैहदक काल में महिला हिक्षा - 

रै्ऽदक क़ल में मऽहल़ ऽशक्ष़ पर भा ऽर्शेष बल ऽदय़ ज़त़ थ़  ज्ञ़न और 

ऽशक्ष़ में रे् ऽकसा भा प्रक़र से पिरूषों से कम नहीं था  रे्दों में ऩरा अपऩ गिरम़पीणा 

स्थ़न रखता ह ै  रे्द की ऩरा - ऽर्दिषा, प्रक़श से पिरपीणा, र्ाऱंगऩ, र्ारों की जनना, 

आदशाम़त़, संत़न की प्रथम ऽशऽक्षक़, अ्य़ऽपक़, उपदऽेशक़, धनिऽर्ाद्ट़ में ऽनष्ण़त, 

ऽशल्पऽर्द्ट़, रै्श्य गिणकमा, कुऽष, पशिप़लन, व्य़प़र में योगद़न करता पीज्य ह ै रे्दों में 

ऩरा को ऽशऽक्षत करन ेके अनेक मंत्र हैं जो रै्ऽदक क़लान मऽहल़ ऽशक्ष़ को प्रम़ऽणत 

करते हैं 
1
  

ऋग्रे्द 6/44/18 के अनिस़र स्ऱ्मा दय़न्द ऽलखते हैं ऱज़ ऐस़ यत्न करे 

ऽजससे सब ब़लक और क्य़यें ब्रह्मचया से ऽर्द्ट़यिक्त होकर समऽुद्च को प्ऱप्त हो  सत्य, 

्य़य और धमा क़ ऽनर्तर सेर्न करे  

यजिरे्द 11/36/, 6/14, 11/59 एरं् ऋग्रे्द 1/152/6 में ऩरा को ऽशक्ष़ क़ अऽधक़र 

ऽदय़ गय़ ह ै 

ऽजतना कि म़रा हैं, रे् ऽर्दिऽषयों से ऽर्द्ट़ अ्ययन करें और रे् कि म़रा ब्रह्मच़िरणा 

ऽर्दिऽषयों की ऐसा प्ऱथाऩ करें ऽक आप हम सभा को ऽर्द्ट़ और सिऽशक्ष़ से यिक्त करें - 

ऋग्रे्द 2/41/16 

ऋग्रे्द से अनेक ऋऽषक़ओ ंके ऽर्षय में ज़नक़रा ऽमलता है
2
, ऽज्होंन ेअनेक 

मंत्रों और ऋच़ओ ं की रचऩ की था  क़क्षार्ता, ऽसफल, घोष़, अप़ल़, आते्रया, 

ऽर्श्वऱ्ऱ, लोप़मिऱ आऽद ऽर्दिषा ऩिरय़ूँ इनमें अऽधक प्रऽसद्च ह ै रै्ऽदक क़ल में ऽह्लय़ूँ 

उत्सर्ों एरं् यज्ञों में भ़ग लेता था तथ़ ऽर्दिषा मऽहल़एूँ रे्द मंत्रों क़ प़ठ भा करता थीं 
3
  

इयं ऩयिाप ब्रीते पील्य़्य़र्पऽ्तक़  

दाघ ा़यिस्ति मे पऽत जीऱ्ऽत शरदाः शतम   

- अथर्ा. 14/2/63 
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ऽशक्ष़ के महत्र् को दखेते हुए हा रे्दों में ह्ला ऽशक्ष़ की पय ा़प्त व्यर्स्थ़ 

दृऽष्टगोचर होता ह ै रे्दों में ऽशक्ष़ को आश्रम व्यर्स्थ़ एरं् सौलह संस्क़रों के स़थ जोड़़ 

गय़ ह ै मऽहल़ओ ं की औपच़िरक ऽशक्ष़ उपनयन संस्क़र के स़थ आरंभ होकर 

सम़र्तान संस्क़र पर सम़प्त होता था  उपनयन संस्क़र (जनेऊ ध़रण) ऽशक्ष़रम्भ क़ 

प्रताक थ़  ब़लकों के सम़न ब़ऽलक़एूँ भा मेखल़ ध़रण करता था  ब़ऽलक़ओ ंको 

र्ह्ल बिनऩ, रथ चल़ऩ, यिद्च करऩ आऽद की भा ऽशक्ष़ दा ज़ता था 
4
  अथर्ारे्द में 

सि् दर त़नों ब़नों से यिक्त, र्ह्लों क़ र्णान ह,ै ऽजनको ऽह्लयों ने तैय़र ऽकय़ - 

ये अ्त़ य़र्तााः ऽसचों य ओतर्ो यच त्तर्ाः  

ऱ्सोयत ्पत्ना ऽभरूतं तत्राः स्योनमिप स्पशु़त   

                                                                         - अथर्ारे्द 14/2/51, 

अथर्ारे्द 14/1/45 

 

ऽचत्र 3.1: रै्ऽदक क़लान ऩरा 

रै्ऽदक ऽशक्ष़ पद्चऽत एरं् स्र्तंत्र तथ़ समत़मीलक सम़ज क़ हा प्रभ़र् थ़ ऽक 

रै्ऽदक क़ल में कई ऽर्दिऽषयों ने ऋच़ओ ंकी रचऩ की था  रै्ऽदक सीक्तों की रचऩ करने 

ऱ्ला मऽहल़ओ ंकी संख्य़ 26 है
5
 , जो यह बत़ने के ऽलए पय ा़प्त ह ैऽक रै्ऽदक क़लान 

ऽह्लयों की ऽस्थऽत अच्छा था  ब्रह्मऱ्ऽदना ममत़ दाघातम़ ऋऽष की म़त़ था  ये मह़न 
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ऽर्दिषा और ब्रह्मज्ञ़न सम्प्न था  ऽर्दिषा मऽहल़ओ ंने मंत्र सषु्ट़ होकर ऋऽषपद क़ गौरर् 

प्ऱप्त ऽकय़ थ़  

रै्ऽदक क़लान ह्ला की ऽर्दिऽषत़ होन ेक़ उद़हरण हमें उनके ऽर्द्ठत़ भरे श़ह्ल़था 

में ऽदख़ई दते़ ह ै ह्ला एरं् पिरूष के म्य तका  एरं् संऱ्द प्रगऽतशाल सम़ज क़ सीचक 

म़ऩ ज़त़ हैं प्ऱचानक़लान भ़रताय इऽतह़स क़ मऽहल़ के संदभा में ऽर्शे्लषण करें तो 

मऽहल़ की ऽस्थऽत, न केर्ल भ़रत में अऽपति सम्पीणा ऽर्श्व में सशक्त प़ते हैं  ऽह्लय़ूँ 

रे्द़्ययन करऩ, कऽर्त़ बऩऩ और मंत्रों की रचऩ आऽद क़या करता था  रणकि शल 

ऽह्लय़ूँ जो कि शल रथच़लक, दिधाषा यौद्च़ एरं् सै्य संच़लन में सक्षम होता था, यिद्च में 

ज़ता था  

ऋग्रे्द में एक स्थ़न पर यिद्च कौशल में प्रर्ाण मिदगल़ना क़ उल्लेख ह,ै ऽज्होंने 

अपन ेरथ कौशल से शत्रि सेऩ को भ़गन ेपर ऽर्र्श कर ऽदय़ - 

उत्स्म ऱ्तो र्हऽत ऱ्सो अस्य़ अऽधरथं यदजयत ्सहह्लम ् 

रथारभी् मिदगल़ना गऽर्ष्ठौ भरे कुतं व्यचेऽद्रसेऩ   - ऋग्रे्द 10/102/2 

 मिदगल़ना के सम़न हा एक यिद्च में प़रंगत र्ाऱंगऩ ऽर्श्पल़ क़ उल्लेख ब़र-

ब़र ऋग्रे्द में ऽमलत़ ह,ै ऽज्होंने हज़रों यौद्च़ओ ंद्ठ़ऱ लड़े ज़ रह ेयिद्च में भ़ग ऽलय़ थ़ 

- 

य़ऽभऽर्ाश्पल़ं धनस़मथव्या 

                                  सहस्रमालह आज़र्ऽज्र्तम  - ऋग्रे्द 1/112/10 

म़त्र एक य़ दो हा ऽह्लय़ूँ यिद्च में नहीं ज़ता था बऽल्क ऋग्रे्द में एक ऐसा सेऩ 

क़ उल्लेख प्ऱप्त होत़ ह ैजो पीरा सेऩ हा ऽह्लयों की था 
6
  

   ऽह्लयो ऽह द़स आयिध़ऽन चिे 

   ऽकं म़ कर्नबल़ अस्य सेऩाः  - ऋग्रे्द 5/30/9 
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ऽचत्र 3.2: यिद्चभीऽम में ऩरा 

 

ईपहनर्दकाल में महिला हिक्षा - 

उपऽनषदों में भा अनेक ऽर्दिषा ऽह्लयों के संदभा ऽमलते हैं, ऽजनमें ग़गी परम 

ऽर्दिषा मऽहल़ था  ग़गी ने जनक की ऱजसभ़ में य़ज्ञर्ल्क्य जैसे ऽर्द्ठ़न मह़पिरूष को 

अपन ेगीढ़ प्रिों से मीक कर ऽदय़ थ़ 
7
  य़ज्ञर्ल्क्य की पत्ना भा अत्य्त ऽर्दिषा और 

ब्रह्मऱ्ऽदना मऽहल़ था  तद्टिगान ऽह्लय़ूँ अनेक क़यों में दक्ष हुआ करता था  उस समय के 

म़त़ ऽपत़ पंऽडत़ (ज्ञ़ना) पित्रा की क़मऩ से अनिष्ठ़न ऽकय़ करते थे  

अथ य इच्छेत दिऽहत़ मे पऽण्डत़ ज़यते  

- बहुद़रण्यकोपऽनषद 1/4/17 

गहु्यसीत्रों से ऽर्ऽदत होत़ ह ैऽक उनक़ उपनयन के स़थ-स़थ सम़र्तान संस्क़र 

भा होत़ थ़  सम़र्तान संस्क़र ब्रह्मचया जार्न की सम़ऽप्त के ब़द सम्प्न होत़ थ़  

अताः सीत्रयिग में ब्रह्मचया क़ जार्न व्यतात करता था  ग़गी ऱ्चक्नर्ा, बडऱ् प्ऱऽतथेया, 

सिलभ़ मैते्रया कहोलं कौषातकी... 

- (आश्वल़यन गहुयसीत्र 3/4/4 तथ़ शङ्ख़यन गहुयसीत्र 4/10) 

ऋऽष तपण के समय ग़गी, ऱ्चक्नर्ा, सिलभ़, मैते्रया, बड़ऱ्, प्रऽतथेया आऽद 

ऋऽषऩिरयों के भा ऩम लेने क़ ऽनदशे ऽकय़ गय़ थ़ 
8
  उस यिग में दो प्रक़र की 
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मऽहल़एूँ था - एक सद्टोर्धि और दीसरा ब्रह्मऱ्ऽदना 
9
  सद्टोर्धि ऽर्ऱ्ह होन े के पहले 

तक ब्रह्मचया व्रत क़ अनिसरण करता था तथ़ ब्रह्मऱ्ऽदना जार्न पया्त ज्ञ़ऩजान करते 

हुए ब्रह्मचया क़ प़लन करता था  अ्य़पन क़ क़या करन ेऱ्ला ऽह्लय़ूँ ‘आच़य ा़ और 

उप़्य़य़’ कहा ज़ता था  

मिाकाव्यकाल में महिला हिक्षा - 

ऩरा के शैक्षऽणक ऽर्क़स की दृऽष्ट से मह़क़व्य क़ल को रै्ऽदक क़ल की 

तिलऩ में ऽपछड़़ हुआ कह़ ज़ सकत़ ह ै मह़क़व्यों से भा ह्ला ऽशक्ष़ पर महत्र्पीणा 

ज़नक़रा ऽमलता ह ै कौशल्य़ और त़ऱ ‘मंत्रऽर्द’् ऩिरय ू़ँ था 
10
  सात़ ऽनत्य सं्य़ 

पीज़ करता
11
  और अते्रया रे्द़्त क़ अ्ययन करता था  कैकया अह्ल-शह्ल की ऽशक्ष़ 

में ऽनपिण था  मह़भ़रत में एक र्दु्च़, तपऽस्र्ना, ब्रह्मच़िरणा क़ अष्ट़र्ि मिऽन के स़थ 

संऱ्द क़ र्णान ह ै श़ऽण्डल्य की क्य़ ब्रह्मच़िरणा क़ तपोर्न कि रूके्षत्र में थ़  जनक 

की ऽभक्षिणा सिलोम़ से द़शाऽनक श़ह्ल चच़ा हुई था  ऱम़यण और मह़भ़रत के ह्ला 

प़त्रों कौशल्य़, कैकेया, सात़, म्दोदरा, शकि ्तल़, किं ता, रोपदा, सिभऱ, रूऽक्मणा 

आऽद के रै्दिष्य के र्णान ऽमलते हैं 
12
  

मिाभारतकाल में महिला हिक्षा - 

मह़भ़रत की ऩरा क़ क़याक्षेत्र मिख्यताः घर थ़  स़म़ऽजक के्षत्र में उसकी 

गऽतऽर्ऽधय़ूँ साऽमत था, रे् अथोप़जान के द़ऽयत्र् से मिक्त था  सैद्च़ऽ्तक रूप में नैऽतक 

जार्न के आदशा अत्य्त ऊूँ चे होते हुए भा स़म़ऽजक व्यर्ह़र में ऽह्लयों क़ अऽस्तत्र् 

सिरऽक्षत न थ़  शत्रिओ ंद्ठ़ऱ ऽह्लयों पर अत्य़च़र क़ भय तो कभा चोर; ड़किओ ंद्ठ़ऱ 

अपहरण क़ भय बऩ रहत़ थ़  द्ठ़रक़ से हऽस्तऩपिर लौटता हुई य़दर्-ऽह्लयों क़ 

अपहरण म़गा में दस्यिओ ंने ऽकय़ थ़, जबऽक धनिधार प़था स़थ में थे  ऐसा स़म़ऽजक 

ऽस्थऽत के क़रण मऽहल़ओ ं के सिरक्ष़त्मक दृऽष्टकोण को अपऩते हुए, ऽर्द्ट़भ्य़स के 

ऽलए क्य़ओ ंको आरण्य़र्ऽस्थत अरऽक्षत आश्रमों में दाघ ा़र्ऽध के ऽलए भेजन े की 

अपेक्ष़ उ्हें घर पर हा यथ़संभर् ऽशक्ष़ दने़ अपेक्ष़कुत अऽधक उऽचत समझ़ ज़त़ थ़  

उनकी ऽशक्ष़ क़ स्र्रूप अनौपच़िरक थ़  इस प्रक़र की अनौपच़िरक ऽशक्ष़ क्य़ के 

ब़्धर्ों द्ठ़ऱ, घर आए मनाऽषयों द्ठ़ऱ, गिरूजनों अथऱ् ऽनयिक्त उप़्य़य द्ठ़ऱ दा ज़ता 

था  कऽतपय ऽह्लय ू़ँ रे्दोच्च़रण रे्दज्ञ़न प्ऱप्त कर लेता था  ऽह्लयों को अनेक मंत्र एरं् 
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प्ऱथाऩएूँ कण्ठस्थ होने क़ उल्लेख मह़भ़रत में ऽमलत़ ह ै ऽर्नत़ ने गरूड की ऽर्द़ई के 

समय आशाऱ्ाद़त्मक स्र्ऽस्त ऱ्चन ऽकय़ थ़  कणा के उत्सगा के समय अनेक दरे्त़ओ ं

की प्ऱथाऩ करते हुए कि ्ता ने कणा ‘स्र्ऽस्त’ की क़मऩ की था  

स्र्ऽस्त ते एत्र््तिरक्षेम्यश्च प़ऽथारे्भ्यश्च पित्रक 

ऽदर्ेभ्यश्चैर् भीरे्भ्यस्तथ़ तोयचऱश्चये  
13 

शकि ्तल़ द्ठ़ऱ उद्चतु ‘आत्म़ रै् पित्र ऩम़ऽस’ इस मंत्र क़ प्रयोग उप़कमा एरं् 

उपनयन संस्क़र में होत़ ह ै
14
  इस प्रक़र हम दखेते हैं ऽक औपच़िरक रे्द़्ययऩऽद न 

करते हुए भा मह़भ़रत के इन ऩरा प़त्रों को रे्दों की म़ऽमाक एरं् उपयोगा ऋच़ओ ंकी 

स़ध़रण ज़नक़रा रहता था  इसक़ संभर्ताः क़रण आश्रमऱ्ऽसयों के पिरऱ्रों में ऽह्लय़ूँ 

रहता था  उत्तक से गिरूपत्ना के ऽलए ऋतिय़चऩ ऐसा हा ऽह्लयों ने की था  

‘स र्संस्तत्रोप़्य़यह्लाऽभाः सऽहत़ऽभऱह्मोक्ताः  उप़्य़ऽयना ते ऋतिमता 

उप़्य़यश्च प्रोऽषताः 
15
  शकि ्तल़ तो तपयस क्य़ था, ऽजसे ऽपततुिल्य आच़या कण्र् के 

स़ऽन्य में ज्ञ़ऩजान क़ अनर्रत अर्सर प्ऱप्त थ़  

इस क़ल में घर आए अऽतऽथ-मनाऽषयों के प्रर्चनों ने भा ऩरा-ऽशक्ष़ के ऽर्क़स 

में महत्र्पीणा योगद़न ऽदय़  कि ्ता, कि ्ता भोज के यह़ूँ दिर् ा़स़ ऋऽष ने कि ्ता की 

आऽतथ्य-पिरचय ा़ से प्रस्न होकर उसे ‘अथर्ाऽशरस’् मंत्र उपच़र सऽहत ग्रहण कऱय़ 

थ़ 
16
  इसा र्शाकरण मंत्र की सह़यत़ से कि ्ता ने देर्ों क़ आह्ऱ़न करके धमाऱज आऽद 

तान दरे्तिल्य पित्र प्ऱप्त ऽकये  इसा मंत्र की ऽशक्ष़ प़ण्डि की प्ऱथाऩ पर कि ्ता ने म़रा को 

दा था  म़रा ने अऽश्वना कि म़रों क़ ्य़न ऽकय़ और तद्छिरूप नकि ल तथ़ सहदरे् पित्र रूप 

में प्ऱप्त ऽकये 
17
  

स़ध़रण कि टिम्बों में भा ऽर्द्ठ़न-मनाषा अऽतऽथयों क़ आऱ्गमन होत़ रहत़ थ़  

रे् इऽतह़स पिऱण तथ़ दशे-दशे़्तर की रोचक कथ़एूँ सिऩय़ करते थे  एकचि़ नगरा में 

जह़ूँ प़ण्डर् छद्ञर्ेश में ठहरे थे, एक ब्ऱह्मण ने कि ्ता को अनेक रोचक र्तु्त़्त सिऩये 

थे 
18
  आश्रमऱ्ऽसना शकि ्तल़ को एक अऽतऽथ के स़थ कण्र् के ऱ्त़ाल़प के द्ठ़ऱ 

अपन ेज्म-सम्ब्धा र्तु्त़्त क़ ज्ञ़न हुआ थ़  
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कथ़ कह़ना सिनने में भा ऽह्लय़ूँ ऽर्शेष रूऽच रखता था  कथ़-श्रर्ण-श्ऱर्ण न 

केर्ल उनके मनोरंजन क़ स़धन थ़, अऽपति ज्ञ़न-र्धान क़ एक म़्यम भा  बहु्नल़ 

ऽर्ऱट के अ्ताःपिर में कथ़-कह़ऽनय ू़ँ आऽद सिऩकर अ्ताःपिर के लोगों क़ मनोरंजन भा 

ऽकय़ करता था 
19
   

लहलत कलाओ ंकी हिक्षा - 

प्ऱचान ग्रंथों में, ऽर्शेष रूप से ‘शतपथ ब्ऱह्मण’ में ऽह्लयों के ऽलए लऽलत-

कल़ओ ंकी ऽशक्ष़ क़ उल्लेख ऽमलत़ ह ै लऽलत कल़ओ ंमें नतु्य संगात और ऱ्द्ट 

ऽह्लयों के ऽलए अत्य्त महत्र्पीणा म़न ेज़ते थे 
20
  इन कल़ओ ंक़ मह़भ़रत की ऩिरयों 

पर अच्छ़ प्रभ़र् भा ऽदख़ई दते़ ह ै यह़ूँ तक ऽक ऩिरयों क़ भ़षण भा संगात के सम़न 

मधिर थ़ 
21
  ऽर्ऱट भर्न में बहु्नल़ के रूप में अजिान क़ क़या ऽह्लयों को नतु्य, गात 

तथ़ संगात जैसा लऽलत-कल़ओ ंकी ऽशक्ष़ देऩ थ़ - 

गात नतंु च ऱ्ऽदतं्र ऽर्ऽर्धं तथ़  

ऽशक्ष़ऽयष्य़भ्यह ंऱजऽ्र्ऱट भर्न ेऽह्लयाः  
22 

उत्तऱ ने इसा समय अजिान से संगात, नतु्य आऽद की ऽशक्ष़ प्ऱप्त की था 
23
  

बहु्नल़ की ऽनयिऽक्त से पीर्ा मत्स्यऱज ने उसके कल़-नैपिण्य के अऽतिरक्त उसके 

क्लाबत्र् की भा पराक्ष़ कऱया था 
24
 बहु्नल़ एरं् ऽर्ऱटपित्रा उत्तऱ के सम्ब्ध ऽपत़-

पित्रा जैसे मधिर थे 
25
 इसऽलए अजिान ने क़ल़्तर में उसे अपना पित्रर्धि बऩऩ हा उऽचत 

समझ़  ऽफर भा बहु्नल़ के क्लाबत्र् की पराक्ष़ सम्ब्धा घटऩ से यह ब़त पिष्ट होता ह ै

ऽक क्य़ओ ं के ऽलए पिरूष-ऽशक्षक की ऽनयिऽक्त सम़ज में स्दहे क़ क़रण उपऽस्थत 

करता था 
26
  

मह़भ़रत में ऱजद़ऽसयों के ऽलए ‘चतिाःषऽष्ठऽर्श़रद़’
27

  ऽर्शेषण क़ प्रयोग 

हुआ ह ै इसक़ स्पष्ट अथा यह हुआ ऽक ऱजद़ऽसय़ूँ ऱ्त्स्य़यन आऽद द्ठ़ऱ ऽनऽदाष्ट चौंसठ 

कल़ओं
28
  से ऽभज्ञ और उनमें से अनेक उन सब कल़ओ ंमें प़रंगत भा होता था  इसा 

प्रक़र पट पर अंऽकत ऽचत्र
29
  सिई और ऱ्यक (दजी)

30
  तथ़ उत्तऱ द्ठ़ऱ कपड़ों से 

गिऽड़यों को सज़ने
31
आऽद क़ उल्लेख ऽकय़ गय़ ह ै इन स्दभों से यह अनिम़न लग़य़ 

ज़ सकत़ ह ै ऽक ऽसल़ई, बिऩई, कड़़ई, ऽखलौने बऩऩ आऽद लऽलत कल़एूँ ऽह्लय़ूँ 
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ज़नता था और दीसरों को ऽसख़ता भा था  द़ऽसयों एरं् गऽणक़ओ ंक़ एक ऐस़ र्गा थ़ 

जो नतु्य, गात़ऽद लऽलत-कल़ओ ंको जाऽर्क़ के स़धन के रूप में साखत़ थ़  ऐसा हा 

द़ऽसय ू़ँ अथऱ् गऽणक़एूँ ऱजप्ऱस़दों में ऱज-पिरऱ्र क़ मनोरंजन करने तथ़ उ्हें 

सिल़ने-जग़ने के ऽलए ऽनयिक्त की ज़ता था  

ऄनौपचाररक हिक्षा के गुण-दोर् - 

मह़भ़रत क़लान ऽह्लय ू़ँ प्ऱप्त करन ेके ऽलए ऽकसा ऽशक्षण संस्थ़न में नहीं ज़ता 

था, इसऽलए उनकी ऽशक्ष़ को अनौपच़िरक ऽशक्ष़ क़ दज़ा ऽदय़ गय़ ह,ै इसक़ सबस े

बड़़ गिण यह थ़ ऽक क्य़एूँ ऽसद्च़्तों से दीर रहकर व्यर्ह़र द्ठ़ऱ अपन ेकौशल तथ़ 

बिऽद्च से उपयोगा ब़तें साखता था  इस प्ऱकुऽतक एरं् उपयिक्त ऱ्त़र्रण में दय़, त्य़ग, 

सेऱ्, ऽनष्ठ़, धमापऱयणत़ आऽद सद्गिणों के अऽतिरक्त भ़र्ा ग़हास्थ्य जार्न में आर्श्यक 

अ्य़्य लऽलतकल़एूँ भा साखता था  पौऱऽणक कथ़एूँ एरं् इऽतर्तु (भीतक़ऽलक 

घटऩओ ंक़ क़ल-िम़निस़र ऽलख़ हुआ ऽर्र्रण अथऱ् ऐऽतह़ऽसक ब़तों क़ कह़ना 

आऽद के रूप में र्णान) मौऽखक रूप में एक़ऽधक ब़र सिने ज़न े के क़रण ऽह्लयों को 

प्ऱयाः मिख़ग्र (जो जब़ना य़द हो) रहते थे  जैसे कि ्ता, रोपदा, शकि ्तल़ आऽद को 

अनेक उप़ख्य़न कण्ठस्थ थे  धमाश़ह्लों के र्चनों क़ ज्ञ़न तथ़ ऽभ्न र्ण़ाश्रमों के 

कत्ताव्यों क़ पिरचय कि ्ता
32

, रोपदा
33

, ग़्ध़रा
34

, सिभऱ
35
  आऽद ऱजकि ल की ऽह्लयों 

को भला-भ़ूँऽत थ़  इसस ेउ्हें एक गहन अ्तदृाऽष्ट प्ऱप्त होता था  इसाऽलए अर्सर आन े

पर कि श़ग्रमऽत ऩिरय ू़ँ धमाज्ञों के र्चनों क़ प्रम़ण दकेर अत्य्त मनोज्ञ (ऽप्रय, सिंदर) 

राऽत से अपऩ पक्ष प्रऽतप़ऽदत करन े में समथा था  कि ्ता और रोपदा समय-समय पर 

अपन ेम्तव्यों से प़ण्डर्ों को अर्गत कऱता था  अताः मह़भ़रतक़लान अनौपच़िरक 

ऽशक्षण जार्न स़पेक्ष गऽतऽर्ऽध प्रेिरत एरं् स़क्ष़त ् व्यर्ह़र पर आध़िरत थ़, ऽजसके 

क़रण म़नर् तथ़ सम़ज के प्रऽत उनक़ दृऽष्टकोण अत्य्त तका संगत एरं् व्य़र्ह़िरक 

थ़  

मह़भ़रत में सिलभ़ को जार्नपया्त रे्द़्त क़ अ्ययन करते हुए दऽशात 

कऱय़ गय़ ह ै रोपदा ‘पऽण्डत़’ एरं् उत्तऱ ने अजिान से संगात और नतु्य की ऽशक्ष़ प्ऱप्त 

की था  
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बौद्ध एवं जैनयुगीन महिला हिक्षा - 

परर्तीक़ल में ऩरा ऽशक्ष़ पर प्रऽतबंध लगन ेलग़ थ़, यद्टऽप बौद्ट़ परम्पऱओ ं

से ऽर्ऽदत होत़ ह ै ऽक ऽह्लय ू़ँ सिऽशऽक्षत हुआ करता था  संघऽमत्ऱ लंक़ ज़कर बौद्च 

ऽशक्ष़ के प्रच़र में संलग्न हुई  सिभ़, अनोपम़ आऽद ऽह्लय़ूँ दशान में प़रंगत था  

‘थेराग़थ़’ में लगभग 50 ऽभक्षिऽणयों की कऽर्त़एूँ संकऽलत हैं, जो उनकी प्रऽतभ़ और 

ज्ञ़न को व्यक्त करता हैं  जैन परम्पऱओ ंमें उल्लेऽखत ह ैऽक जय्ता, सहह्ल़नाक आऽद 

मऽहल़एूँ ऽर्दिषा था  उप़्य़य की पत्ना को उप़्य़य़ना तथ़ आच़या की पत्ना को 

आच़य ा़ना कह़ ज़त़ थ़  अ्ययन करने ऱ्ला छ़त्ऱओ ंको ‘अ्येत्रा’ के ऩम से 

सम्बोऽधत ऽकय़ ज़त़ थ़  पतंजऽल ने ‘औदमे्य़’ ऩमक आच़या क़ उल्लेख ऽकय़ 

ह ै उससे पढ़न ेऱ्ले छ़त्र ‘औदमेध’ कहल़ते थे  छ़त्ऱ-श़ल़ओ ंमें छ़त्ऱएूँ ऽशक्ष़ ग्रहण 

करता था 
36
  

स्मृहतकाल में महिला हिक्षा - 

यद्टऽप मनि, य़ज्ञर्ल्क्य, यम आऽद स्मऽुतक़रों ने ऽह्लयों की ऽशक्ष़ पर प्रऽतबंध 

लग़ ऽदय़ तथ़ उनके उपनयन में रै्ऽदक मंत्रों क़ उच्च़रण ब्द कर ऽदय़  ब़द में उनक़ 

उपनयन भा बंद हो गय़ थ़  स़ध़रण पिरऱ्रों में ऽशक्ष़ क़ प्रच़र अर्रूद्च हो चिक़ थ़, 

ऽक्ति उच्च पिरऱ्रों और ऱजघऱनों में ऽशक्ष़-प्रच़र पीर्ार्त थ़  

प्राचीन काल में भारत में ििहिक्षा - 

रै्ऽदक यिग में ऽह्लयों एरं् पिरूषों के ऽलए सहऽशक्ष़ की व्यर्स्थ़ था, ऽजसमें रे् 

सम़न रूप से ऽशक्ष़ ग्रहण करते थे  ऽह्लयों ने पिरूषों की तरह अनेक ऋच़ओ ंकी रचऩ 

भा की था  उपऽनषद यिग में रे् पिरूषों की तरह ऽर्द्ठगोऽष्ठयों में बैठकर पिरूषों से श़ह्ल़था 

ऽकय़ करता था  एक स़थ रे् ऽशक्ष़ ग्रहण करता था और एक स़थ ऱ्द-ऽर्ऱ्द में 

सऽम्मऽलत होता था  भर्भीऽत ने सहऽशक्ष़ क़ उल्लेख ऽकय़ ह ै क़म्दकी ने भीिरर्स 

और दरे्ऱट के स़थ ऽर्द्ट़ ग्रहण की था  अते्रया ने ऱ्ल्माऽक आश्रम में लर् और कि श 

के स़थ ऽशक्ष़ प्ऱप्त की था  र्ह ू़ँ से ऽशक्ष़ पीणा करने के उपऱ्त र्ह दण्ड़रण्य में अगस्त्य 

मिऽन के आश्रम में रे्द़्त दशान क़ अ्ययन करने चला गई था 
37
  सहऽशक्ष़ क़ ऐस़ 

उद़हरण मह़भ़रत में भा ऽमलत़ ह,ै जब अम्ब़ और शेख़र्त्य एक स़थ ऽशक्ष़ ग्रहण 



118 

करते थे 
38
 क़ल़्तर में जब ह्ला-ऽशक्ष़ कम होन ेलगा तब सहऽशक्ष़ को भा आघ़त 

लग़  इसा प्रक़र पिऱणों में कहोद और सिज़त़, रूहु और प्रेमदरे्ऱ की कथ़एूँ र्ऽणात हैं  

इनस ेज्ञ़त होत़ ह ैऽक क्य़एूँ ब़लकों के स़थ-स़थ प़ठश़ल़ओ ंमें पढ़ता था, उनक़ 

ऽर्ऱ्ह यिर्ता हो ज़न ेपर होत़ थ़  पिरण़मताः कभा-कभा ग़्धर्ा ऽर्ऱ्ह भा हो ज़ते 

थे  ये समस्त प्रम़ण इस तथ्य पर प्रक़श ड़लते हैं ऽक उस यिग में ऽह्लय़ूँ ऽबऩ पद े के 

पिरूषों के बाच रहकर ज्ञ़न की प्ऱऽप्त कर सकता था  गिरूकि लों में भा सहऽशक्ष़ क़ प्रच़र 

थ़  इस ध़रण़ क़ समथान आश्वल़यन गहु सीत्र में र्ऽणात सम़र्तान संस्क़र की ऽर्ऽध से 

भा ऽमलत़ ह ै इस ऽर्ऽध में स्ऩतक के अनिलेपन ऽिय़ के र्णान में ब़लक एरं् ब़ऽलक़ 

क़ सम़र्तान संस्क़र स़थ-स़थ सम्प्न होत़ थ़  उस यिग में ह्ला के ब्रह्मचय ा़श्रम, 

रे्द़्ययन तथ़ सम़र्तान संस्क़र क़ औऽचत्य आश्वल़यन के मत़निस़र प्रम़ऽणत हो 

ज़त़ ह ै 

प्राचीनकाल में महिलाओ ंकी ईच्च हिक्षा - 

प्ऱचानक़ल में ऽह्लय़ूँ उच्च से उच्च ऽशक्ष़ ग्रहण करता था यद्टऽप कि छ सीत्र ग्रंथों 

और स्मऽुतयों में ह्ला ऽशक्ष़ र्ऽजात कहा गई है
39

, और अपऩ शैऽक्षक योगद़न दकेर 

अ्य़पन क़या भा करता था  संस्कुत स़ऽहत्य में उप़्य़य़ एरं् उप़्य़य़ऽन शब्दों क़ 

प्रयोग हुआ ह ै 

उपेत्य़धाते अस्य़ाः स़ उप़्य़य़   - प़तञ्जल मह़भ़ष्य 

  उप़्य़य की पत्ना को आदरपीर्ाक उप़्य़य़ना कह़ गय़ ह,ै ऽक्ति उप़्य़य़ 

उन ऽर्दिषा ऩिरयों के ऽलए प्रयिक्त हुआ ह ैजो अ्य़पन क़ क़या करता था 
40
  मऽहल़ 

ऽशऽक्षक़ओ ंक़ बोध कऱने ऱ्ले एक अ्य शब्द की रचऩ करन े की आर्श्यकत़ 

पड़ऩ तभा संभर् रह़ होग़ जबऽक मऽहल़ ऽशऽक्षक़एूँ पय ा़प्त संख्य़ में रहा हों  पद़ा प्रथ़ 

नहीं होने के क़रण चींऽक पद़ा प्रथ़ भ़रत में ब़रहर्ीं शत़ब्दा के ब़द आया, अताः ऽह्लयों 

के ऽलए अ्य़पन क़या में ऽकसा प्रक़र के बंधन की संभ़र्ऩ भा न था  उप़्य़य़एूँ 

केर्ल क्य़ओ ंको हा पढ़़ता रहा हों अथऱ् ब़लक-ब़ऽलक़ओ ंदोनों को  प़ऽणऽन ने 

भा आच़या एरं् आच़य़ाणा के अ्तर को स्पष्ट ऽकय़ ह ै आच़य ा़णा पद में आच़या पद 

से ह्लाऽलंग में ‘‘डाप‛ प्रत्यय होकर ‘‘आनिक‛ क़ आगम होकर ‘‘आच़य ा़णा‛ पद 

ऽनष्प्न होत़ ह,ै पर्ति अ्यत्र आच़या पद से ‘‘ड़प‛ प्रत्यय होकर ‘‘आच़य ा़‛ पद हा 
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ऽनष्प्न होग़  इससे ऽसद्च होत़ ह ै ऽक प्ऱचान समय की ऽशक्ष़ पद्चऽत में अलग भा 

ऽर्द्ट़लय होते थे
41
  तथ़ छ़त्राश़ल़ओं

42
  क़ उल्लेख ऽकय़ ह ै ऱमद़स गौड़ ने ऽलख़ 

ह ैहषा के ब़द स़तर्ीं-आठर्ीं शता में भा ऽह्लयों के अ्य़पन क़या क़ पत़ ऽमलत़ ह,ै 

छ़त्ऱश़ल़ओ ंएरं् उप़्य़य़ओ ंके सम्ब्ध में अऽधक ऽर्र्रण प्ऱप्त नहीं होते, ऽक्ति 

स्थ़न की कमा होने के क़रण अऽधक़ंश क्य़एूँ घर पर हा पढ़ता होंगा तथ़ उच्च 

ऽशक्ष़ प्ऱप्त करने क़ स़हस न कर प़ता होंगा  यद्टऽप इस क़ल में मैत्रया, ग़गी, 

ऽर्श्वऱ्ऱ के सम़न उच्च ऽशक्ष़ प्ऱप्त मऽहल़एूँ था, ऽक्ति इसस ेयह ऽनष्कषा नहीं ऽनक़ल़ 

ज़ सकत़ ऽक इस यिग में ह्ला ऽशक्ष़ क़ पय ा़प्त प्रचलन थ़ अथऱ् ह्ला ऽशक्ष़ अपन े

संगऽठत रूप में ऽर्द्टम़न था  इस यिग में ऽह्लयों के ऽलए ऽशक्ष़ की कोई संगऽठत व्यर्स्थ़ 

नहीं था  संभर्ताः जब सम़ज में योग्य उप़्य़एूँ प्ऱप्त हो ज़ता होगा तब उ्हीं के संरक्षण 

में क्य़ओ ंको भेज़ ज़त़ होग़  

 

ऽचत्र 3.3: ग़गी 

ऽक्ति ऽशक्ष़ एरं् उच्च ऽशक्ष़ हतेि उप़्य़यें र् आच़या नहीं ऽमलने पर ब़्य 

होकर आच़यों के प़स पिऽत्रयों को अ्ययऩथा भेजऩ पड़त़ होग़  उस क़ल में ग़्धर्ा 

ऽर्ऱ्ह क़ प्रचलन नहीं थ़ अताः सहऽशक्ष़ में क्य़ओ ं के अऽभभ़र्कों को कोई 

आपऽत्त भा नहीं रहा होगा  ऽक्ति परर्ती क़ल में ग़्धर्ा ऽर्ऱ्ह से क्य़ओ ंके नैऽतक 

पतन की आशंक़ बढ़न ेलगा  अताः लोग घर पर हा ऽशक्षक ऽनयिक्त करके क्य़ओ ंकी 

उच्च ऽशक्ष़ क़ प्रब्ध करन ेलगे  उच्च ऽशक्ष़ हतेि दीरस्थ आच़यों के प़स ज़न ेऱ्ला 

क्य़ओ ंकी संख्य़ भा अऽधक नहीं रहा होगा, क्योंऽक ज़तकों में ऽशक्ष़ हतेि तक्षऽशल़ 
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ज़न ेऱ्ला ब़ऽलक़ओ ंक़ उल्लेख प्ऱप्त नहीं होत़  ईस़ की चौथा शत़ब्दा तक लड़कों 

के ऽलए भा प़ठश़ल़ओ ंकी व्यर्स्थ़ नहीं था  ह़रात ने व्यर्स्थ़ दा ह ैऽक क्य़ओ ंकी 

ऽशक्ष़ घर पर हा ऽपत़, च़च़ अथऱ् भ़ई द्ठ़ऱ होना च़ऽहए  इसा प्रक़र मनि भा 

क्य़ओ ंको घर से ब़हर भेजन पिरूष ऽशक्षकों के संरक्षण एरं् लड़कों के स़थ अ्ययन 

करन े के पक्ष में नहीं ह ै क्योंऽक सह-ऽशक्ष़ से क्य़ओ ंक़ कौम़यात्र् नष्ट होने की 

आशंक़ बढ़ ज़ता ह ै ह्ला ऽशक्ष़ क़ प्रथम संगऽठत प्रय़स करन ेक़ शे्रय बौद्चों को प्ऱप्त 

ह ै बिद्च ने संघ में ऩिरयों के प्ररे्श की अनिमऽत द ेदा था  बौद्चों ने ऽर्ह़रों में ऽनऱ्स करने 

ऱ्ला ऽभक्षिऽणयों के ऽलए ऽशक्ष़ की स्तोषजनक व्यर्स्थ़ भा की था  ब्रह्मऱ्ऽदयों के 

सम़न इनमें से बहुत सा ऩिरयों ने धमा और दशान ज्ञ़न के ऽलए ब्रह्मचया क़ प़लन ऽकय़  

इनमें से कि छ ऽसंहल दशे भा गया तथ़ र्ह ू़ँ बौद्च धमा की मह़न ऽशऽक्षक़ओ ंके रूप में 

उ्होंन ेऽर्शेष प्रऽसद्चा प्ऱप्त की  इन ऽर्ह़रों में ये ऩिरय ू़ँ सह-ऽशक्ष़ हा ग्रहण करता था  

ऽक्ति इन बौद्च संघों में भा ईस़ की चौथा शत़ब्दा के लगभग ऩरा ऽशक्ष़ क़ पीणा हृ़स 

हो चिक़ थ़  एन.एल.गिप्त़ के अनिस़र उत्तर रै्ऽदक क़ल में आश्रम दीर जंगलों में होते थे 

और ऽह्लयों की सिरक्ष़ के क़रण उ्हें जंगलों में ऽस्थत ऽर्द्ठ़नों के प़स लोग नहीं भेजऩ 

च़हते थे  उस समय धारे-धारे पिरऱ्र के सदस्य जैसे ऽपत़, भ़ई य़ अ्य कोई सम्ब्धा 

हा उनको घर में पढ़़ने लगे, इस प्रक़र उनकी ऽशक्ष़ के स्तर में तेजा से कमा आई और रे् 

अपन ेअऽधक़रों से भा रं्ऽचत हो गई 
43
  

 ऽर्ऽभ्न प्रम़ऽणक ह्लोतों से हमें प्ऱचान क़लान ऩरा ऽशक्ष़ क़ उल्लेख प्ऱप्त 

होत़ ह ै ऽह्लयों को लौऽकक एरं् आ्य़ऽत्मक दोनों प्रक़र की ऽशक्ष़ दा ज़ता था, रै्ऽदक 

मंत्रों के स़थ-स़थ अ्य़ऽपक़, उपदऽेशक़, र्ाऱंगऩ, धनिऽर्ाद्ट़ में ऽनष्ण़त, ऽशल्प 

ऽर्द्ट़, र्ह्ल बिनऩ आऽद की ऽशक्ष़ प्ऱप्त करता था  रै्ऽदक क़ल में उपनयन संस्क़र के 

स़थ औपच़िरक रूप से ऽशक्ष़ प्ऱप्त करता था  ब़द के क़लों में ऽशक्ष़ अनौपच़िरक 

रूप में पिरर्ऽतात हो गई  मऽहल़ओ ंके उच्च ऽशऽक्षत होने एरं् सह ऽशक्ष़ प्ऱप्त करने के 

कि छ प्रम़ण भा प्ऱप्त होते हैं  
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चतुथध ऄध्याय 

मौयोत्तर काल िे पूवध मध्यकाल तक महिला हिक्षा 

मौयोत्तरकाल में महिला हिक्षा - 

इस क़ल में भ़रत में ऽर्के्राकरण के फलस्र्रूप शिंगरं्श, कण्र्रं्श, स़तऱ्हन 

रं्श, इक्ष्ऱ्कि रं्श, चेऽदरं्श, ऱ्क़टक रं्श तथ़ ब़हरा आिमण (बैऽक्रयन (ऽह्द 

यर्न), साऽथयन (शक), पऽथायन (पहलन), यी.चा (कि ष़ण रं्श) क़ अऽस्तत्र् रह़, 

इ्होंन ेमऽहल़ ऽस्थऽत की अपने-अपन ेतराके से ऽर्रे्चऩ की ह ै शिंगक़ल में मऽहल़ 

ऽशक्ष़ की ऽस्थऽत सिरऽक्षत ऱ्त़र्रण की अऽनऱ्यात़ महसीस करऱ्ता ह ै ब़ऽलक़एूँ, 

ब़लकों के सम़न, सम़नत़ के शैऽक्षक ऱ्त़र्रण में आदर-सम्म़न के स़थ ऽशक्ष़ प्ऱप्त 

करन ेकी अऽधक़रा ह ै  

शिंगक़ल में मऽहल़ओ ंके ऽलए सख्त ऽनयम बऩ ऽदये गए  इस क़ल में महऽषा 

मनि द्ठ़ऱ रऽचत ‘मनिस्मऽुत’ अत्य्त उत्कुष्ट कुऽत ह ै रे्दों के ब़द मनिस्मऽुत हा ह्ला को 

सर्ोच्च सम्म़न और अऽधक़र दतेा ह ै भ़रत में होन ेऱ्ले आिमणों ने स़म़ऽजक रूप 

से ह्ला व्यर्स्थ़ पर कि ठ़ऱघ़त ऽकय़  स़म़ऽजक रूप से ह्ला क़ पतन ऽदखल़ई पड़ रह़ 

थ़  ऩरा स्र्त्त्रत़ में कमा आन ेके क़रण उनके शैऽक्षक और आऽथाक अऽधक़रों में 

ऽगऱर्ट आया  र्हीं ध़ऽमाक रूप से ह्ला को दरे्ा रूप में पीज़ भा ज़ रह़ थ़   

कि ष़ण क़ल में कि ष़ण रं्श के प्ऱप्त ऽसक्कों पर देऽर्यों की आकुऽत एरं् कि ष़ण 

यिगान मीऽताकल़ में ऩरा की प्रऽतष्ठ़ दखेने को ऽमलता ह ै स़तऱ्हन क़ल में प्ऱप्त सास ेके 

ऽसक्कों पर ऱज़-ऱना क़ ऽसंह़सऩरूढ़ ऽदख़ऩ यह प्रताक ह ै ऽक ऽह्लयों के ऱजनैऽतक 

अऽधक़रों में प्रगऽत हुई  ऩगऽनक़ क़ पीऩ त़म्रपत्र अऽभलेख, म़त़ बलश्रा क़ ऩऽसक 

अऽभलेख से यह प्रकट होत़ ह ैऽक अऽभलेख ऽलखऱ्ने क़ क़या ऽह्लय़ूँ भा कर रहा था  

इन अऽभलेखों से मऽहल़ओ ंके अऽभलेख ऽलखऱ्ने ऱ्ल़ क़या मऽहल़ओ ंकी ऽशक्ष़ के 

प्रऽत दृऽष्टकोण को इऽंगत करत़ ह ै  

स़तऱ्हन श़सक अपन े ऩम के आगे ऽह्लयोऽचत शब्दों क़ प्रयोग (संभर्त 

अपना म़त़ क़ ऩम पहले ल़ऩ) जैसे गौतमा पित्र, श़तकणी, र्ऽसष्ठा पित्र पिलिम़र्ा एरं् 

श़तकणी की ऽर्ऽभ्न मिऱऐ ंयह प्रकट करता हैं ऽक ऽह्लयों की ऽस्थऽत पहले से अच्छा हो 
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गई था, एरं् उ्हें उनके ऱजनाऽतक, ध़ऽमाक अऽधक़र के स़थ सम्पऽत्त सम्ब्धा 

अऽधक़र प्ऱप्त हुए थे 
1
  

स्मृहतयों में महिला हिक्षा (तीिरी िताब्दी इिा पवूध िे-पाँचवी िताब्दी तक) - 

स्मऽुतय ू़ँ प्ऱचान भ़रताय स़ऽहत्य के ध़ऽमाक ग्रंथों में से एक ह ै उपऽनषदों के 

सम़न स्मऽुतय़ं भा ऽशक्ष़ दशान से ऽर्रे्ऽचत ह ै स्मऽुत क़ल में ऩरा को भा पिरूष के 

सम़न ऽशक्ष़ प्ऱऽप्त क़ पीणा अऽधक़र थ़  स्मऽुतक़ल ऽर्ऽध-ऽर्ध़नों क़ क़ल थ़  जो 

मनिष्य के ऽलए पीणा रूप से अनिश़ऽसत र् ऽनयऽमत थ़  आच़या मनि आदर र् म़्यत़ के 

िम में धन, सम्ब्ध, आयि, कमा, ऽर्द्ट़ इन प ू़ँच को म़्यत़ दतेे हैं, ऽजसमें ऽर्द्ट़ 

सर्ोच्च पद पर प्रऽतऽष्ठत ह ै-  

‚ऽर्त्तं ब्धिर्ायाः कमा ऽर्द्ट़ भर्ऽत पंचमा  

ऐत़ऽनम़्यस्थ़ऩऽन गरायो यद्टदित्तरत ् ‛ 

(मनिस्मऽुत 2/136) 

मनि की दृऽष्ट में मोक्ष की प्ऱऽप्त ऽर्द्ट़ तथ़ तप के द्ठ़ऱ हा संभर् ह-ै  

‚तपोऽर्द्ट़ च ऽर्प्रस्य नाः शे्रयस्कर परम् 

तपस़ ऽकऽल्र्षं हऽ्त ऽर्द्टय़मतुमअश्रिते  ‛ 

(मनिस्मऽुत 12/104) 

ऽशक्ष़ क़ प्ऱरऽम्भक संस्क़र, उपनयन संस्क़र ऽह्लयों के ऽलए औपच़िरक राऽत 

हा बनकर रह गय़ थ़  ब़ऽलक़ओ ंकी ऽर्ऱ्ह उम्र कम करने के क़रण ऽर्ऱ्ह को हा 

उनक़ उपनयन म़ऩ ज़ने लग़  ऽह्लयों के प़ऽणग्रहण संस्क़र में हा मंत्रोच्च़रण क़ 

ऽर्ध़न करते ह,ै अ्य संस्क़रों में नहीं- 

ऩऽस्तह्लाण़ं ऽिय़म्तै्रिरऽत धमेव्यर्ऽस्थऽताः  

ऽनिरऽ्रय़ ह्यम्त्ऱश्चऽह्लयोऻनतुऽमऽत ऽस्थऽताः   

(मनिस्मऽुत 9/18) 

ऩरा के ऽलए ऽर्ऱ्ह की अल्प़यि, अ्ययन के प्रऽत उद़सानत़ को इऽंगत करता 

ह ैय़ज्ञर्ल्क्य ऽह्लयों के सम्ब्ध में उद़र म़ने ज़ते ह ैलेऽकन इ्होंने ऽह्लयों के संस्क़र को 

अमंत्रक हा बत़य़ ह ै - (य़ज्ञर्ल्क्य स्मऽुत 1/3) 
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य़ज्ञर्ल्क्य स्मऽुत में भा ह्ला ऽशक्ष़ क़ कहीं उल्लेख नहीं हुआ ह ै
2
  य़ज्ञर्ल्क्य ने 

ऽह्लयों के उपनयन क़ सर्ाथ़ बऽहष्क़र ऽकय़ है-  

‚तीष्णामेत़ाः ऽिय़ाः ह्लाण़ं ऽर्ऱ्हस्ति सम्त्रक‛ 

(य़ज्ञर्ल्क्य 1/13) 

उपयिाक्त क़रणों से ऽह्लयों के उपनयन संस्क़र बंद हो गए  उपनयन के अभ़र् में 

ऽह्लय़ूँ रै्ऽदक ऽशक्ष़ प्ऱप्त नहीं कर सकता था  उनक़ क़या के्षत्र घर पर हा ऽसमट कर रह 

गय़  रे् गिरूकि लों में ऽशक्ष़ प्ऱप्त नहीं कर सकता था  म़नर् शरार की भ़ूँऽत सम़ज में 

ऩरा क़ र्हा स्थ़न ह,ै जो शरार में ऩड़ा क़  ऽह्लयों को गहु ऽर्ज्ञ़न के ऽशक्ष़था ब़हर 

ज़न ेकी आर्श्यकत़ नहीं था  घर के भातर हा उ्हें ये ऽशक्ष़यें ऽमल ज़य़ करता थीं  

संभर्त यहा क़रण मनि आऽद स्मऽुतक़रों के द्ठ़ऱ रै्ऽदक ऽशक्ष़ के उपनयन पर प्रऽतबंध 

होन ेकी र्जह रहा होगा  यह प्रऽतबंध कि छ दृऽष्टयों से सम़ज र् उनके ऽहत में हा थ़, यह 

ऽकसा द्ठेष भ़र्ऩ से नहीं थ़   

मनिस्मऽुत में कह़ गय़ ह ैऽक ब़ऽलक़, यिर्ता अथऱ् र्दु्च़ को ऽपत़, पऽत, पित्र 

की सिरक्ष़ में रहते हुए प्रस्न रहकर क़या करऩ च़ऽहए  ऽजस सम़ज य़ पिरऱ्र में ऽह्लयों 

क़ आदर-सम्म़न होत़ ह,ै र्ह ू़ँ दरे्त़ अथ ा़त ्ऽदव्य गिण और सिख-समऽुद्च ऽनऱ्स करते 

हैं और जह़ूँ इनक़ आदर सम्म़न नहीं होत़, र्ह़ूँ अऩदर करन ेऱ्लों के सभा क़म 

ऽनष्फल हो ज़ते ह ै
3
  

‚पिते्रण दिऽहत़ सम़‛ 

- मनिस्मऽुत श्लोक 9/130 

पित्र-पित्रा एक सम़न ह ै मनि सबस ेपहल ेसंऽर्ध़न ऽनम़ात़ ह ै ऽज्होंन ेपित्र-पित्रा 

की सम़नत़ को घोऽषत करके उसे रै्ध़ऽनक रूप ऽदय़ ह-ै 

- मनिस्मऽुत 5/149, 9/5-6 

मनि ऩरा की असिरऽक्षत तथ़ अमय ा़ऽदत स्र्त्त्रत़ के पक्षधर नहीं हैं और उन 

ब़तों क़ समथान करते हैं जो पिरण़म में ऽहतकर ह ै इसऽलए उ्होंन ेऽह्लयों को चेत़र्ना 

दतेे हुए सचेत ऽकय़ ह ैरे् स्र्यं को ऽपत़, पऽत, पित्र आऽद की सिरक्ष़ से अलग न करें,  

क्योंऽक अकेल ेरहन े से दोनों पिरऱ्रों की ऽन्द़ होने की आशंक़ रहता ह ैयह़ूँ इसक़ 

अथा यह ऽबल्कि ल नहीं हैं ऽक मनि मऽहल़ओ ंकी स्र्त्त्रत़ के ऽर्रोधा हैं  इसक़ अथा यह 
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ह ै ऽक ऩरा की सर्ा प्रथम आर्श्यकत़ ह-ैसिरक्ष़  र्ह सिरक्ष़ उसे श़सन क़नीन य़ 

पिरऱ्र से प्ऱप्त हो  ऩरद और प़ऱसर जैसा स्मऽुतय ू़ँ ह्ला ऽशक्ष़ के सम्ब्ध में मौन ह,ै 

जबऽक भगुिस्मऽुत तथ़ बद्चह़राऽत में शिरों तथ़ ऽह्लयों के उपनयन र् अ्ययन की 

व्यर्स्थ़ ह ै  

बद्चह़िरऽत के अनिस़र सद़च़रा, सत्यशाल आऽद गिणों से यिक्त ब्ऱह्यण, क्षऽत्रय, 

रै्श्य, शिर, र् ऽह्लय़ूँ, मंत्रों के प़ठ की अऽधक़रा ह-ै  

‚ब्ऱह्यणाः क्षऽत्रय़ाः रै्श्य़ाः ऽह्लयाः शीरस्तयेाः  

तस्य़ऽधक़िरणाः सरे् सत्यशाल गिण़यऽद‛   

(बिद्चह़राऽत 3/6) 

भगुस्मऽुत क़ कथन हैं ऽक ब़लकों एरं् क्य़ओ ंक़ उपनयन संस्क़र प ू़ँच र्षा 

की अर्स्थ़ में कऱकर उ्हें रे्द़भ्य़स करऩ च़ऽहए  

(भगु स्मऽुत 3/40-43, 10/1-15)  

इस प्रक़र हम दखेते हैं ऽक बद्चह़राऽत तथ़ भगुिस्मऽुत आऽद कि छ अल्प स्मऽुत 

ग्रंथों में हा ह्ला ऽशक्ष़ की व्यर्स्थ़ के प्रम़ण ह ै रै्ऽदक क़ल की तिलऩ में स्मऽुतक़ल में 

ह्ला ऽशक्ष़ क़ औपच़िरक रूप अनौपच़िरक रूप में पिरर्ऽतात होत़ हुआ ऽदख़ई दते़ ह ै

औपच़िरक ऽशक्ष़ के हृ़स क़ क़रण ऽर्दशेा आिमण से व्य़प्त असिरक्ष़ ऽजससे 

क्य़ओ ंक़ गिरूकि ल ज़ऩ बंद हो गय़ और अल्प़यि में ऽर्ऱ्ह ऽकय़ ज़न ेलग़   

रै्ऱ्ऽहको ऽर्ऽधाः ह्लाण़ं संस्क़रों रै्ऽदकाः स्मतुाः  

पऽत सेऱ् गिरौ ऱ्सो गहु़थोऻऽग्न पिरऽिय़   

(मनिस्मऽुत 2/67) 

ऽह्लयों क़ रै्ऽदक संस्क़र ऽर्ऱ्ह ऽर्ऽध हा ह ै ऽह्लयों के ऽलए पऽत की सेऱ् हा 

गिरू क़ ऱ्स और घर क़ क़म ध्ध़ हा ऽनत्य क़ हर्न होत़ ह ै गहुक़यों को 

दक्षत़पीर्ाक, स्र्च्छत़ एरं् धन के व्यय क़ ्य़न रखते हुए करऩ च़ऽहये   

‚ब़लय़ ऩ यिर्त्य़ ऱ् र्दु्चय़ ऱ्ऽप योऽषत़  

न स्ऱ्त्त्रयेण कत्ताव्यं ऽकंऽचत्क़या गहुषे्ऱ्ऽप  ‛ 
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(मनिस्मऽुत 5/147) 

‚ऽपत़ भत्ऱा सितैर् ा़ऽपनेच्छेऽद्चरह ंआत्मनाः  

एष़ं ऽह ऽर्रहणे ह्ला गहेु्य कि योदिभे कि ले  ‛ 

(मनिस्मऽुत 5/149) 

स्मऽुत ग्रंथों के अऽतिरक्त कौऽटल्य अथाश़ह्ल में भा ह्ला ऽशक्ष़ के ऽलए 

नक़ऱत्मक भ़र् ह-ै ऽर्धऱ्, अंगहान प्रोऽषतभतुाक़ के ऽलए सीत कतऱ्ने, घरेली क़यों में 

ऽनयिक्त करन ेके ऽलए प्रज़ को ऽनयिक्त ऽकय़ ह ै 

(कौऽटल्य अथाश़ह्ल ऽद्ठताय अऽधकरण 23/2) 

ऩिरयों को स़ऽहत्य के्षत्र में अ्ययन की पीणा स्र्त्त्रत़ था  अऽधक़ंश स़ध़रण 

पिरऱ्र की क्य़यें धन के अभ़र् में ऽशक्ष़ ग्रहण नहीं कर सकता था  ऽशक्ष़ के अभ़र् 

में उनमें धमा-अधमा तथ़ ज्ञ़न क़ अभ़र् हो गय़ थ़  स्मऽुतक़र ऩरा ऽशक्ष़ के प्रि पर 

मौन ह ैअताः यह कह़ ज़ सकत़ ह ै ऽक स्मऽुतक़ल में मऽहल़ओ ंकी अरै्ऽदक ऽशक्ष़ 

अमंत्रक था तथ़ ऽर्ऱ्ह संस्क़र में हा रै्ऽदक मंत्रों क़ ऽर्ऽनयोग ऽकय़ ज़त़ थ़  अताः 

ब़लक-ब़ऽलक़ओ ंकी ऽशक्ष़ में ऽर्ऽभ्नत़ था  यऽद ब़लकों की ऽशक्ष़ क़ उद्ङशे्य उ्हें 

शे्रष्ठ, सच्चिरत्र और लौऽकक जार्न में सफल बऩऩ थ़ तो ब़ऽलक़ओ ंकी ऽशक्ष़ क़ 

उद्ङशे्य उ्हें उत्तम गऽुहणा और शे्रष्ठ म़त़ बऩऩ थ़  स्मऽुतक़ल में ध़ऽमाक कुत्यों 

स़म़ऽजक उत्सर्ों र् सम़रोहों आऽद में रे् पिरूषों के स़थ सम़न आसन ग्रहण करता 

था 
4
  

‚तस्म़दते़ सद़ पीज्य़ भीषण़च्छ़दऩशनैाः  

भीऽतक़मैनारैऽनात्यं सत्क़रेषीत्सरे्षि च ‛ 

- (मनि. 3/59) 

कि छ सीत्र ग्रंथों और स्मऽुतयों में ह्ला-ऽशक्ष़ यद्टऽप र्ऽजात कहा गई हैं तथ़ऽप ऽह्लय़ं 

उच्च से उच्च ऽशक्ष़ प्ऱप्त करता था  ‘बहुृद्ङरे्त़’ में ह्ला ऋऽषयों क़ उल्लेख ह ै

‘यमस्मऽुत’ के अनिस़र ऽह्लयों को मौञजाबंधन, रे्द़्ययन और रे्द-मंत्रों के उच्च़रण 

क़ अऽधक़र ह ै गहुसीत्रों में प्रऽतप़ऽदत ह ैऽक पऽत के स़थ पत्ना भा यज्ञ करता ह ैऔर 

रे्द-मंत्रों क़ उच्च़रण करता ह ै हमे़ऽर ऽलखते हैं ऽक अऽर्ऱ्ऽहत क्य़ओ ंको धमा और 
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नाऽत क़ उपदशे करऩ च़ऽहये  ऽर्दिषा मऽहल़एूँ हा ऽपत़ और पऽत के कि ल क़ कल्य़ण 

कर सकता हैं 
5
   

गुिकाल में महिला हिक्षा- 

‘गिप्तक़ल की ऩरा’ प्ऱचान भ़रताय ह्लोतों के आध़र पर उकेऱ गय़ एक ऽबम्ब 

ह ै इस क़ल की ऩरा यथ़था के ठोस धऱतल पर अपने लक्ष्य के प्रऽत संघषारत जार्न को 

जाने योग्य बऩने में व्यस्त और सभ्यत़ के िऽमक ऽर्क़स से जिड़ा एक सऽिय भ़गाद़र 

था  पिरऱ्र की धीरा बनकर स्नेह, ममत़, सहयोग और स़मंजस्य से उसने पिरऱ्र को 

एकजिट रख़  

इऽतह़सक़रों ने भ़रताय इऽतह़स लेखन में ‘ऩरा’ के योगद़न एरं् उसकी 

ऽस्थऽत, स़म़ऽजक जार्न में उसकी भीऽमक़, उसकी आऽथाक भ़गाद़रा, उसके 

स़ंस्कुऽतक क़यों और अर्द़न को उपेऽक्षत छोड़ ऽदय़  एक स़म़्य ऩरा की अपने 

पिररे्श में स़थाक भीऽमक़ के ऐऽतह़ऽसक प्रम़ण बहुत कम ह ैकि छ श़ऽसक़ओ ंऔर 

ऽर्दिऽषयों क़ उल्लेख म़त्र ऽमल ज़त़ ह ै 

प्ऱचान धमा श़ह्लों के अनिस़र जब क्य़ओ ंक़ छोटा आयि में ऽर्ऱ्ह होत़ थ़, 

रे् ऽशक्ष़ के अभ़र् में ज्ञ़न शी् य था, तब उनकी स्र्त्त्रत़ के हनन एरं् शोऽषत करने के 

ऽलए अनेक अऽधऽनयम पिरूष ऽर्ऽधरे्त्त़ओ ंने बड़ा कि शलत़ से बऩए थे  श़ह्लों में पऽत-

पत्ना के सम्ब्धों की चच़ा की ज़ता है, ऽजसमें ऽर्शेषताः पत्ना को हा कत्ताव्यों के ऽलए 

उत्तरद़या म़ऩ गय़ है, ऩरा की ऽस्थऽत ऽद्ठताय शे्रणा ऩगिरक बऩ दनेे के क़रण उसको 

उऽचत रै्ध़ऽनक अऽधक़र नहीं ऽदये गये थे  

ऱजनाऽतक अऽस्थरत़, अऱजकत़ एरं् ऽर्दशेा आिमणों द्ठ़ऱ समय-समय पर 

मऽहल़ओ ंकी ऽस्थऽत पर दिष्प्रभ़र् पड़़  आरम्भ से हा उ्हें स़म्तऱ्दा प्रर्ऽुत्तयों एरं् 

परम्पऱओ ंमें ब ू़ँधकर रख़ गय़, ऽक्ति ध़ऽमाकत़ और राऽत िरऱ्जों को मऽहल़ओ ंने 

प्रऽतऽदन जार्न के संदभा में ध़रण ऽकय़  स़म़्य मऽहल़ओ ं ने समस्त ऽर्षम 

पिरऽस्थऽतयों में भा जार्न को स़थाक स्र्रूप प्रद़न ऽकय़  

गिप्तक़लान इऽतह़स के स्रोत के रूप में मिऱओ ंएरं् मीऽतायों क़ ऽर्शेष स्थ़न ह ै 

प्ऱप्त पिऱतत्र् ह्लोतों पर ऩरा की दशानायत़ उनकी प्रत्यक्ष ऽस्थऽत पर प्रत्यक्ष प्रक़श 
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ड़लते ह ै पिऱतत्र् ऽर्भ़ग के ऽर्र्रण, मिऱश़ह्ल की पिस्तकों से यह ज्ञ़न सिलभ हो गय़ 

ह ै भ़रताय मिऱश़ह्ल सऽमऽत ने अनेक ग्रंथ ऽलखऱ्ये हैं ऽजनमें से कि छ ऽबह़र ऱष्रभ़ष़ 

पिरषद ्ने प्रक़ऽशत ऽकय़ ह ै
6
  

ऩरा प्रऽतम़ओ ं से यह स्पष्ट होत़ हैं ऽक गिप्तक़ल में ऩरा की ऽस्थऽत में 

अपेक्ष़कुत सिध़र हुआ थ़  ऩरा क़ जार्नस्तर पहले यिग की अपेक्ष़ शे्रयस्कर थ़, और 

इसक़ योगद़न ऽर्क़स के प्रत्येक क्षेत्र में थ़  गिप्तक़ल के ब़द पीर्ा म्यक़ल तक ऩरा 

की अर्नऽत की अर्स्थ़ रहा  अताः गिप्तक़ल ऩरा सम़ज अपना पीणा अऽस्मत़ में 

मऽण्डत और गौरर्पीणा ऽस्थऽत में थ़ इस क़ल की ऽर्कऽसत ऽस्थऽत में ऩरा अपना महता 

आर्श्यकत़ओ ंके प्रऽत सचेत था   

लौऽकक मीऽतायों में जो दृश्य य़ प्रसंग ह ै उनसे भा यह प्रदऽशात होत़ ह ै ऩरा 

सम़ज ने अत्य़ऽधक ि़ंऽत की था र्रन ्यह ऱ्स्तऽर्कत़ उज़गर होता ह ैऽक ऩिरयों की 

अनेक ऽर्ऽशष्ट भीऽमक़यें था  र्ह अपना प्रत्येक भीऽमक़ एरं् अ्य के्षत्रों में सऱहनाय 

ऊूँ च़ई पर था  गिप्तक़ल के अऽभलेखों से ज्ञ़त होत़ हैं ऽक समदु्च र्गा ऽह्दी एरं् जैन 

ऩिरयों ने मऽ्दर, धमाश़ल़ और अऩथ़लय बनऱ्ने में अपऩ योगद़न ऽदय़  कि म़र 

दरे्ा क़ ऩम ऽसक्कों पर उत्कीणा ऽकय़ गय़, ऽजससे स्पष्ट हैं ऽक र्ह बऱबर की स्ऱ्ऽमना 

था  प्रभ़र्ता ऱ्क़टक नरेश के स़थ एरं् उनकी मतु्यि के ब़द ऱज्यक़या स्र्यं दखेता 

था  उसके अऽभलेख ऽसद्च करते हैं ऽक र्ह एक कि शल प्रश़ऽसक़ था  स़म़्य ऩिरयों 

क़ जार्न भा संतोष जनक एरं् इनसे पे्रिरत रह़ होग़ 
7
  

ऽर्द्टोत्तम़, जो क़ऽलद़स की पत्ना था, जो स्र्यं ऽर्दिषा था और क़ऽलद़स को 

ज्ञ़ऩजान में लग़ने की पे्ररण़ बना था  गिप्तक़ल के स़ऽहत्य, कल़ और ऽर्ज्ञ़न के 

ऽर्क़स में दशे की मऽहल़ओ ं ने अपऩ महत्र्पीणा योगद़न ऽदय़  श्रऽमक ऩरा की 

भ़गाद़रा उद्टोगों एरं् खेऽतहर श्रऽमकों के रूप में था, म्यम र्गा की ऩरा क़ उद्झर् नहीं 

थ़ ऱज़, स़म्तगण, सेऩपऽत तथ़ पिरोऽहत, सगे सम्ब्धा य़ उस प्रज़ऽत के लोग उच्च 

र्गा के थे  ऐसे र्गों की ऽह्लय़ं ध़ऽमाक रूप से ज़गतु, ऽशऽक्षत एरं् स़ऽहत्य कल़ के प्रऽत 

रूऽचऱ्न था  

ऽर्द्ट़रम्भ संस्क़र को अक्षऱरम्भ, अक्षरलेखन, अक्षर स्र्ाकरण कह़ ज़त़ थ़  

इस संस्क़र को ऽलऽप से जोड़़ गय़ थ़  इस संस्क़र को चोल संस्क़र के स़थ ऽकय़ 
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ज़त़ थ़ 
8
  यह ब़ऽलक़ के प ू़ँचरे् र्षा में ऽकय़ ज़त़ थ़ और इसमें दरे्त़ओ ंऔर 

सरस्र्ता पीजन क़ ऽर्ध़न थ़  इससे जिड़़ उपनयन संस्क़र थ़ जो पहले क्य़ओ ंके 

ऽलए र्ऽजात नहीं थ़  उपनयन क़ अथा ह ैआच़या अथऱ् गिरू के समाप ज़ऩ  यह ऽर्द्ट़ 

च़हने ऱ्ले द्ठ़ऱ रे्द के ऽनयम के अनिस़र ऽकय़ ज़ने ऱ्ल़ संस्क़र थ़  ऽर्द्ट़जान की 

क़मऩ करने ऱ्ले को (श्रिऽत) ग़यत्रा मंत्र में दाऽक्षत ऽकय़ ज़त़ थ़
9
 , इसे यज्ञोपर्ता भा 

कहते थे  ऽबऩ उपनयन के कोई भा ऽद्ठज नहीं बनत़ थ़  धारे-धारे यह संस्क़र केर्ल 

धमाऽर्ऽध संस्क़र रह गय़ और ऽशक्ष़ क़ स्थ़न गौण हो गय़ 
10
  सीत्रक़ल के उपऱ्त 

क्य़ओ ंके ऽलए उपनयन संस्क़र सम़प्त कर ऽदय़ गय़  आपस्तम्ब धमासीत्र में ऽह्लयों 

को शीरकोऽट में रखकर ऽर्द्ट़जान के अयोग्य रख़ गय़ 
11
  ऽक्ति आश्वल़यन गहु़यसीत्र में 

सम़र्तान के संदभा में क्य़ओ ंक़ उल्लेख ह ैसीत्रक़रों को ऐसा क्य़ओ ंकी ज़नक़रा 

था जो रे्द़्ययन करता था और अ्ययन की सम़ऽप्त पर ऽजनक़ सम़र्तान संस्क़र 

होत़ थ़  क्य़ओ ंकी कमर में मंजी की मेखल़ ब़ंधा ज़ता थीं और रे् ग़यत्रा मंत्र क़ 

उच्च़रण करता था तथ़ रे्दों के अ्ययन में प्रर्तु्त होता था  र्ह भा ब़लकों की भ ू़ँऽत 

ऽक्ति घर के अ्दर हा भाख म ू़ँगता था, ऽक्ति न तो र्ह र्तकल ध़रण करता था न जट़ 

य़ जीड़़ बऩता था, मनि और ऽर्ष्णि ने उनके ऽलए यह संस्क़र र्ऽजात कर ऽदय़ 
12
  इसके 

सम़प्त होने से ऽह्लयों की प्रऽतष्ठ़ को धक्क़ पहुचं़ एरं् उनक़ महत्र् कम समझ़ ज़ने 

लग़  स़म़्य रूप से उच्च र्गा में ऽशक्ष़ संस्क़र चलत़ रह़, उसे ध़ऽमाक म़्यत़ नहीं 

दा गई  ऽर्ऱ्ह क़ संस्क़र हा क्य़ के ऽलए उपनयन संस्क़र म़न ऽलय़ गय़ थ़, ऽक्ति 

ऽह्लय़ं ऽबऩ उपनयन के हा ऽशक्ष़ ग्रहण करता था  रे् ऽशऽक्षक़एूँ भा होता था  पतंजऽल 

के मह़भ़ष्य में भा अनेक स्थलों पर क्य़ओ ंके ऽर्द्ट़जान करने क़ उल्लेख ह ै पतंजऽल 

के अनिस़र आऽदशाल के व्य़करण क़ अ्ययन करने ऱ्ला को आऽदशल़ और 

क़शकुतस्न की माम़ंस़ क़ अ्ययन करने ऱ्ला को क़शकुत्सऩ कहते थे 
13
  

उप़्य़या क़ अथा र्ह ह्ला था जो ऽशक्ष़ दनेे क़ क़या करता था 
14
  स्पष्टताः क्य़एूँ 

उपनयन संस्क़र के ऽबऩ हा ऽशक्ष़ प्ऱप्त करता था  क्य़ओ ंको संगात, नतु्य, बिऩई की 

ऽशक्ष़ आर्श्यक रूप से दा ज़ता था  र्ह ऩदा, तणुर्, पणय, मदु्ङगम एरं् अ्य ऱ्द्ट 

बज़ता था 
15
  मनि ने भा ऽह्लयों के ऽलए भोजन बऩने, ऽसल़ई आऽद की ऽशक्ष़ क़ 

अनिमोदन ऽकय़ थ़  स्ऱ्भ़ऽर्क रूप से म़त़-ऽपत़ के घर में कि छ तो क्य़ साखता हा 

था और समय क़ सदिपयोग भा करता था  क़मसीत्र में ऽजन चौंसठ कल़ओ ंक़ उल्लेख 
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ह ै उसमें लऽलत कल़एूँ, उपयोगा कल़एूँ, औपऽनषऽदक ज्ञ़न, बिऽद्चच़तिया और 

िीड़़कौतिक ओर मनोरंजन सऽम्मऽलत थे  

गिप्त श़सक स्र्यं भा मऽहल़ओ ंक़ सम्म़न करते थे  कि म़रदरे्ा को ऽसक्कों पर 

उत्कीणा दखेकर समस्त ऱज्य के ऽनऱ्सा ऩरा सम़नत़ के ऽसद्च़्त क़ ज्ञ़न और 

अनिप़लन करते थे  ऩरा स्र्यं भा हानत़-बोध से मिक्त था  गिप्तक़लान ऩरा स्र्यं भा 

ज़गरूक था एरं् कमा के प्रऽत उ्मिख था  उसक़ श्रुंग़र म़त्र पिरूष के ऽलए नहीं उसकी 

अपना सिरूऽच के ऽलए थ़, उसकी सज्ज़ उसे ऽशऽथल नहीं र्रन ्ऽिय़शाल बऩता था, 

क्योंऽक र्ह ऽर्ऽभ्न क्षेत्रों में क़यारत था  ऱजपिरऱ्र की ऽह्लय़ं तो अश्वच़लन एरं् शह्ल 

ऽर्द्ट़ भा ज़नता था  

स़ऽहत्य एरं् कल़ के प्रऽत ऩरा सम़ज ज़गरूक थ़  कल़ कौशल में उनकी 

समत़ करऩ कऽठन थ़  क़ऽलद़स के संस्कुत ऩटकों से इस तथ्य पर प्रक़श पड़त़ हैं 

ऽक ऩिरय़ं सम़ज एरं् पिरऱ्र में सम़हत ा़ थीं उनकी जार्न शैला पिरष्कुत और ऽदनचय़ा 

व्यर्ऽस्थत था  सौ्दया के प्रऽत उनक़ प्रेम अपिरऽमत थ़  स़म़ऽजक उत्थ़न में उनकी 

सम़न भ़गाद़रा था  

इन कल़ओ ं की आर्श्यकत़ ऽर्शेषताः उच्चर्गा की क्य़ओ ं के ऽलए 

आर्श्यक समझा ज़ता था, क्योंऽक ऱजमहल में उनक़ र्चास्र् इन कल़ओ ंपर ऽनभार 

थ़  आर्श्यकत़ पड़ने पर इन कल़ओ ंके क़रण क्य़एं स्र्त्त्र जार्न भा य़पन करता 

था  ग़यन, ऱ्दन और संगात के स़थ रे् ऽचत्रकल़ भा साखता था, स़थ हा प्रस़धन 

और गहुसज्ज़ तथ़ अल्पऩ चौक ड़लऩ भा साख़य़ ज़त़ थ़  स्ऱ्ऽदष्ट व्यंजन बऩने 

की कल़ के स़थ ऽसल़ई, कढ़़ई, बिऩई ऽजसमें र्ह्लों के अऽतिरक्त चट़ई, टोकरा आऽद 

बिनऩ भा थ़, क्य़ओ ंको प़रंगत बऩय़ ज़त़ थ़  र्शाकरण ज़दी एरं् मंत्र-तंत्र भा र्ह 

साखता था  ऱ्क्पटित़ श़ह्ल ज्ञ़न भा उनके ऽलए आर्श्यक म़न ज़त़ थ़, अ्त़क्षरा, 

पहलेा, समस्य़ क़ सम़ध़न, भ़ष़, ज्ञ़न क़व्य श़ह्ल, पशि-पक्षा की बोला और प़लन 

के स़थ शतरंज, चौपड़, व्य़य़म के स़थ बिऽद्च कौशल र् ब़तचात की सिसंस्कुत कल़ 

क़ भा ज्ञ़न कऱय़ ज़त़ थ़  इतना ऽशक्ष़ प्ऱप्त करने क़ उद्ङशे्य ऽनऽश्चत रूप से ऽह्लयों के 

जार्न को शोषणमिक्त और संतोषप्रद बऩऩ रह़ होग़ 
16
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गिप्तक़लान सम़ज ने ऩरा भा शरार के भौऽतक स्तर से ऊपर उठे, इसक़ अर्सर 

गिप्तक़लन सम़ज ने ऽदय़, ऽजस समय चिर्ती सम्ऱटों के श़सनक़ल में गिप्त सम़ज में 

सिरक्ष़ और समऽुद्च क़ ऱ्त़र्रण थ़   

गुिकाल एवं पूवध मध्यकाल के मध्य नारी - 

गिप्तों के पश्च़त ् हषा के क़ल में भ़निगिप्त के एरण अऽभलेख में सता प्रथ़ की 

ऽर्भत्सत़ क़ पत़ चलत़ ह ै क्षऽत्रयों की ऽह्लयों क़ जार्न, पिरूषों की अधानत़ में चल़ 

गय़ थ़, ऽह्लयों के ऽर्धऱ् होने पर ऽह्लयों को सता होने के ऽलए ब़्य ऽकय़ ज़त़ थ़, 

इस कि प्रथ़ को ऽह्लयों ने अपऩ जार्न म़न ऽलय़  श़सक हषार्धान की छोटा बऽहन ऱज्य 

श्रा, अपने पऽत ग्रहर्म ा़ की हत्य़ होने पर स्र्यं क़ऱग़र से मिक्त होकर सता होने के ऽलए 

र्न को चला गई था  यह ऽस्थऽत ऱजपीत क़ल आते-आते भयंकर रूप में पिरर्ऽतात हो 

गई  ऽह्लयों के हृदय में इस प्रथ़ के ऽलए सम्म़न क़ भ़र् उत्प्न हो गय़, ऽजसको र्ो 

अपने व्यऽक्तत्र् को खो कर अपऩने लगा  इस यिग में ऽह्लय ू़ँ ऽनर्तर अपने व्यऽक्तत्र् क़ 

हृ़स कर रहा था   

मिहम्मद ऽबन क़ऽसम के आिमण के पश्च़त ्मऽहल़ओ ंकी ऽस्थऽत में ऽगऱर्ट 

आता रहा  ऽह्लयों को उपभोग की र्स्ति समझ़ ज़ने लग़  इस यिग में र्ाऱंगऩओ ंके यिद्च 

में भ़ग लेने के उद़हरण प्ऱप्त होते ह ै जैसे शर्र क़ यिद्च मिहम्मद ऽबन क़ऽसम से ऽकसा 

श़ऽसक़ (संभर्त द़ऽहर की पत्ना ऱनाब़ई) ने लड़़ थ़  ऐसे कि छ उद़हरण प्ऱचान क़ल 

के इऽतह़स में ऽमलते हैं जो यह प्रदऽशात करते हैं ऽक स़म़्य मऽहल़ओ ंकी ऽस्थऽत बहुत 

अच्छा नहीं था  प्रथ़ओ ंऔर सिरक्ष़ के अभ़र् में ऽशक्ष़ प्ऱऽप्त की कल्पऩ करऩ 

ऽनरथाक स़ प्रतात होत़ ह ै 

पूवध मध्यकाल में महिला हिक्षा 

पीर्ा म्यक़ल के स़ऽहत्य से हमें पत़ लगत़ ह ैऽक पित्रा की ऽस्थऽत, पिरऱ्र में 

पित्र के तिलऩ में ऽगर गया था  ‘कथ़ सिरत्स़गर में ऽलख़ हैं ऽक पित्र सिख क़ प्रताक ह ै

और पित्रा दिख क़ मील ह ै’
17

  

इस क़ल में ब़ऽलक़ओ ंकी उच्च ऽशक्ष़ धना पिरऱ्रों तक साऽमत था  उ्हें 

संगात, ऽचत्रकल़, नतु्य एरं् स़ऽहत्य की ऽशक्ष़ दा ज़ता था  मंडन ऽमश्र की पत्ना भ़रता 
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अपने प़ंऽडत्य के ऽलए प्रऽसद्च था संस्कुत सिभ़ऽषत़र्ऽलयों से हमें ज्ञ़त होत़ ह ैऽक इस 

क़व्य की कि छ ऽह्लय ू़ँ अपना मनोहर क़व्य शैला के ऽलए प्रऽसद्च था जैसे ऽक शाल 

भट्ट़िरक़ और गिजऱत की दरे्ा ऩम की कर्ऽयत्रा  ऱजशेखर ने ऽर्जय़ंक़ की तिलऩ 

सरस्र्ता से की ह ै ऱजशेखर र्ह पहले कऽर् आलोचक थे ऽज्होंने कह़ थ़ ऽक ह्ला भा 

कऽर् हो सकता ह,ै न केर्ल हो सकता है, बऽल्क ‘क़व्यमाम़ंस़ में ऱजशेखर ने ऽजन 

समक़लान ह्ला कऽर्यों क़ ऽजि ऽकय़ है’ उनमें कण ा़ट दशे की ऽर्जय़ंक़, ल़टदशे की 

प्रभिदरे्ा, ऽर्कटऽनतंब़, श़ंकरा, प़ंच़ला, शाल़ भट्ट़िरक़ और सिभऱ ह ै क़व्यऽमम़ंस़ 

में प्रऽसद्च कऽर् की मिग्ध कर दनेा ऱ्ला क़रागरा ह ैजह़ूँ स़ऽहत्य के स़रे रस एक हा 

सरोर्र में एक़क़र ह ैह्ला कऽर्यों क़ ऽजिभर हा नहीं बऽल्क उनकी कल़ के ब़रे में भा 

पत़ चलत़ ह ै ऽर्जय़ंक़ को उ्होंने रै्दभी राऽत की रचऩ में क़ऽलद़स के ब़द उत्तम 

बत़य़ ह ै ल़टदशे की प्रभिदरे्ा के ब़रे में ऱजशेखर ऽलखते हैं ऽक उ्होनें सिऽक्तयों, 

क़मकेऽल तथ़ कल़ओ ंक़ क़व्य में सऽ्नरे्श कर अपने को अमर कर ऽदय़  भ़रत र्षा 

के सभा भी-भ़गों की ह्ला कऽर्यों क़ र्णान क़व्य ऽमम़ंस़ में उपलब्ध ह ै ऱजशेखर ने 

ऽर्कटऽनतंब़ की रंऽजत ऱ्णा की प्रशंस़ की ह ै 

शालभट्ट़िरक़ के ऽलए कह़ ह ैऽक रे् प़ंच़ला राऽत से कऽर्त़ करने ऱ्ला उत्तम 

कऽर् भा था  सिभऱ की रचऩ ऽर्रे्कपीणा होता था 
18
  इस क़ल के स्मऽुतक़र 

स़ध़रणतय़ यौनर्ऩरम्भ से पीर्ा ऽर्ऱ्ह करने के पक्ष में थे  

कम उम्र में ऽर्ऱ्ह होने के क़रण उनकी ऽशक्ष़ में ऽशऽथलत़ आ गई था  इस 

क़ल के कोशों में कहीं भा अ्य़ऽपक़ओ ंक़ उल्लेख नहीं ह ै मेघ़ऽतऽथ ऽलखत़ ह ैऽक 

उसके समय में ऽह्लय ू़ँ संस्कुत नहीं ज़नता था 
19
  ऽक्ति ऱजशेखर से ज्ञ़त होत़ ह ै ऽक 

अनेक ऱजकि म़िरय ू़ँ, अऽभज़त-कि लों की क्य़एूँ और रै्श्य़एूँ इस क़ल में भा संस्कुत, 

क़व्य और श़ह्लों में ऽनपिण होता था 
20
  कल्हण ने अपने ग्रंथ ‘सिऽक्त-मिक्त़र्ला’ में 

ऱजशेखर के कि छ श्लोक उद्चतु ऽकए हैं, ऽजनमें उसने शालभट्ट़िरक़, ऽर्कटऽनतंब़, 

ऽर्जय़ंक़, प्रभिदरे्ा और सिभऱ ऩम की प ू़ँच कऽर्यऽत्रयों की प्रशंस़ ऽलखा  ऱजशेखर 

की पत्ना अरं्ऽत सिंदरा स्र्यं संस्कुत स़ऽहत्य में प़रंगत था  ऱजशेखर के ऩटकों से हमें 

ज्ञ़त होत़ ह ै ऽक ऱजसभ़ की ऽह्लय ू़ँ और ऱऽनयों की सेऽर्क़एूँ संस्कुत और प्ऱकुत में 

मनोहर श्लोकों की रचऩ कर सकता था  उपऽमऽत भर्-प्रपंच-कथ़ में दा हुई कथ़ओ ंसे 



135 

स्पष्ट ह ै ऽक अनेक ऱजकि म़िरय ू़ँ ऽचत्रकल़, संगात और कऽर्त़ करने में ऽनपिण होता 

था 
21
  

इस क़ल में क्य़ओ ंको स़ऽहत्य के अऽतिरक्त संगात, नतु्य और ऽचत्रकल़ की 

ऽशक्ष़ दा ज़ता था  मण्डन ऽमश्र की पत्ना भ़रता अपने प़ंऽडत्य के ऽलए प्रऽसद्च था  

संस्कुत सिभ़ऽषत़र्ऽलयों से ज्ञ़त होत़ ह ै ऽक इस क़ल की मऽहल़एूँ अपना मनोहर 

क़व्य शैला के ऽलए प्रऽसद्च था  

राजपूत काल में महिला हिक्षा - 

स़तर्ीं शत़ब्दा से पीर्ा म्यक़ल के यिग को ऱजपीत यिग में सऽम्मऽलत ऽकय़ 

गय़ ह ै ऱजपीत क़ल में मऽहल़ओ ंकी स़म़ऽजक ऽस्थऽत में ऽगऱर्ट आ गया था लेऽकन 

उ्हें सम़ज में सम्म़न और आदर प्ऱप्त थ़  ऱजपीत क़ल में ब़हरा आिमणक़िरयों के 

अत्य़च़रों से सिरक्ष़ हतेि उ्हें घर से ब़हर ऽनकलने पर प़बंदा हो गई, इससे उनकी 

स्र्तंत्रत़ क़ हनन हुआ  सबसे अऽधक स़म़्य मऽहल़ओ ंकी ऽशक्ष़ प्रभ़ऽर्त हुई 
22
  

बचपन में हा उनक़ ऽर्ऱ्ह ऽकय़ ज़ने लग़  ऽह्लयों की पिरूषों पर आऽश्रतत़ बढ़ गई था  

ऱजपीत मऽल़ओ ंने आिमणक़िरयों के स़मने आत्मसमपाण के बज़ए ‘जौहर प्रथ़’ को 

अपऩय़  मऽहल़एूँ घर से ब़हर प़लऽकयों में ज़ता था  उच्च र्गा की क्य़ओ ंको 

ऽचत्रकल़, संगात, नतु्य के अल़ऱ् प्रश़सऽनक एरं् सैऽनक ऽशक्ष़ भा दा ज़ता था  

अलबेरूना के ऽर्र्रण से पत़ चलत़ ह ै ऽक मऽहल़एूँ ऽशऽक्षत होता था  ब़ऽलक़एूँ 

संस्कुत ऽलखऩ, पढ़ऩ तथ़ समझऩ ज़नता था 
23
 इस क़ल में मऽहल़ओ ं क़ 

ऱजनाऽतक के्षत्र में महत्र्पीणा योगद़न ह ै 

 उपयिाक्त क़ल में मऽहल़ ऽशक्ष़ ऽस्थऽत सिरऽक्षत ऱ्त़र्रण की अऽनऱ्यात़ 

महसीस करऱ्ता ह ै ब़हरा आिमणों से सिरक्ष़ के दृऽष्टकोण से उसके शैऽक्षक एरं् 

आऽथाक अऽधक़रों में ऽगऱर्ट आया  
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10. डॉ. ऱमबला प़ण्डेय- ‘हिन्दू िंस्कार’ 1949, ऱ्ऱणसा, प.ु 162 
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पंचम ऄध्याय 

प्राचीनकाल की प्रमुख हवदुर्ी महिलाए ँ

वैहदककालीन हवदुर्ी महिलाए-ँ 

रै्ऽदकक़ल में ऽह्लय ू़ँ भा ऋऽषयों की भ़ूँऽत रे्द-मंत्रों की दृष्ट़ थीं  अताः उनके 

द्ठ़ऱ स़क्ष़त्क़र की गई ऋच़ओ ंको रै्ऽदक स़ऽहत्य में सम़ऽहत करन े के आध़र पर 

ऽह्लयों को ऋऽषक़ की उप़ऽध से मऽहम़ मंऽडत कर ऋऽषयों के समतिल्य म़ऩ गय़ ह ै 

आच़या शौनक द्ठ़ऱ बहुद्ठेर्त़ में 26 ऋऽषक़ओं
1
 क़ र्णान इस सम्ब्ध में ऽकय़ गय़ 

ह ै 

घोष़, गोध़, ऽर्श्वऱ्ऱ, अप़लोपऽनषऽ्नषत ् 

ब्रह्यज़य़, जिह न ा़म, अगस्त्यस्य स्ऱ्ऻऽदऽताः   

इ्ऱणा रे््रम़त़  च, सरम़ रोमशोर्ाशा  

लोप़मिऱ च नद्टश्च यमा ऩरा च श़श्वता   

श्रा लाक्ष्मााः स़पाऱज्ञा ऱ्क् श्रद्च़ मेध़ च दऽक्षण़  

ऱत्रा सीय ा़ च स़ऽर्त्रा, ब्रह्यऱ्ऽद्य ईिरत़ाः   

- बहुद्ठरे्त़ 24.84-86 

बहुद्ठेर्त़ में र्ऽणात उपयिाक्त ऋऽषक़ओं
2
  क़ ऋच़ओ ंको प्रस्तित करने सम्ब्धा 

अर्द़न महत्र्पीणा ह ै 

 रे्द मंत्रों की प्रमिख रष्ट़ ऋऽषक़ओ ंके प्रम़ण ऽनम्नर्त ऽर्र्रण रष्टव्य हाैः- 

ि.सं. ऩम ऋग्रे्द 

मण्डल 

सीक्त मंत्र ऽर्र्रण
3 

अ्य ऽर्र्रण 

1.  लोप़मिऱ 1 179 1.6 अगस्त्य ऋऽष की 

पत्ना  

अगस्त्य, ऱ्ऽसक 

के भ़ई थे 

2.  श्रद्च़ 10 151 1.5   

3.  गोध़ 10 134 7   
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4.  अप़ल़  8 91 1.7 ऱज़ असंग की  

पत्ना 

अऽत्र की पित्रा 

5.  घोष़ 10 39,40 1.7 ऋऽष कक्षाऱ्न की 

पित्रा 

 

6.  ऽर्श्वऱ्ऱ 5 28 1.6 महऽषा अऽत्र के 

पिरऱ्र की 

ब्रह्यऱ्ऽदना 

 

 

इन ऋऽषक़ओ ं के अऽत्तिरक्त अ्य ऋऽषक़ओ ं के ऩम भा आदरपीर्ाक प्रयिक्त 

ऽकए ज़ते हैं  श्रदे्चय रै्ऽदक ऋऽषयों की शे्रणा में प़रंगत इन ऋऽषक़ओ ंके ऩमों को भा 

पिरगऽणत ऽकय़ ज़ऩ रै्ऽदक-यिगान ऽह्लयों के सम्ब्ध में अत्य्त महत्र् क़ ऽर्षय ह ै 

अनेक ऋऽषक़ओ ंके ऩम रे्दों के सीक्तों के ऊपर भा अंऽकत ह ै ये श्रदे्चय भ़रताय ऽह्लय़ूँ 

इस ऱष्र की ऽर्ऽशष्ट ऽर्भीऽत हैं  

रै्ऽदकक़ल की ह्ला को रे्दों में पऱशऽक्त के रूप में र्ऽणात ऽकय़ ह ै इस क़ल की 

ऽह्लयों की ऽस्थऽत उनकी अस़ध़रण ऽर्द्चत़ एरं् भ़रताय संस्कुऽत के प्रऽत उनकी 

अप्रऽतम योगद़न के आध़र पर अत्यिच्च एरं् अत्यऽधक गौरर्पीणा आूँकी गई ह ै इसा 

क़रण ऋग्रे्द की ऽदव्यऱ्णा ने तो उ्हें सऽुष्टकत्त ा़ ब्रह्य की संज्ञ़ से अलंकुत कर ऽदय़ ह-ै 

ह्ला ऽह ब्रह्य बभीऽर्थ  

रे्दों में ह्ला को 11 अनिकरणाय आदशा-रूपा गिणों से अलंकुत ऽकय़ गय़ ह-ै 

इडे र्ते हव्य ेक़म्ये च्रे ज्योतेऻऽदते सरस्र्ता मऽह ऽर्श्रिऽत  

एत़ ते अ््य ेऩम़ऽन देरे्भ्यो म़ सिकुतं ब्रीत़त ्   

-यजिरे्द 8.43 

(अ््य)े त़ड़ऩ न दने ेयोग्य (अऽदते) आत्म से ऽर्ऩश को प्ऱप्त न होने ऱ्ला 

(ज्योते) शे्रष्ठ शाल से प्रक़शम़न (इडे) प्रशंसनाय गिण यिक्त (हत्य)े स्र्ाक़र करन ेयोग्य 

(क़म्ये) मनोहर स्र्रूप (र्ते) रमण करन े योग्य (च्रे) अत्य्त आन्द देन े ऱ्ला 

(ऽर्श्रिऽत) अनेक अच्छा ब़तें और रे्द ज़नने ऱ्ला (मऽह) अत्य्त प्रशंस़ करन ेयोग्य 

(सरस्र्ऽत) प्रश़ंऽसत ऽर्ज्ञ़न ऱ्ला पत्ना (ते) तेरे (एत़) ये (ऩम़ऽन) ऩम हैं, ती (दरेे्भ्याः)  
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उत्तम गिणों के ऽलए (म़) मिझ को (सिकुतम) उत्तम उपदशे (ब्रत़त) ऽकय़ कर   

- यजिरे्द-अ्य़य 8 मंत्र 43 

ऋग्रे्द में नर्ऽर्ऱ्ऽहत ह्ला को घर की सम्ऱज्ञा की प्रऽतष्ठ़पीणा ऽस्थऽत प्रद़न की गई ह-ै 

सम्ऱज्ञा श्वशिरे भर् सम्ऱज्ञा श्वश्रऱ्ं भर्  

नऩ्दिर सम्ऱज्ञा भर् सम्ऱज्ञा अऽधदरे्षुि   

- ऋग्रे्द 10.85.46 

इस मंत्र से स्पष्ट हैं ऽक ह्ला को सम्ऱज्ञा की संज्ञ़ से अऽभऽषक्त ऽकय़ ह ैये प्रम़ण 

प्रकट करते हैं ऽक रै्ऽदक यिग में ऽर्ऽभ्न ऽर्षयों में भ़रताय ऽह्लयों क़ स्थ़न पिरूषों के 

सम़न स्तर क़ थ़  ऱ्स्तर् में रै्ऽदक संस्कुऽत क़ ह्ला के सम्ब्ध में दृऽष्टकोण 

ऽर्च़रोत्तेजक, उच्चस्तराय तथ़ सर्ोपिर सम्म़जनक ह ै 

नर्र्धि को सम्बोऽधत करके कह़ गय़ ह ैऽक तिम अपन ेश्वसिर, स़स, ननद, दरे्र 

की सम्ऱज्ञा हो  रै्ऽदक यिग में यह मंत्र पिरऱ्र में उनकी महत्त़ को स्पष्टताः दश़ात़ ह ै 

सभ्यत़ के आऽदम क़ल-रै्ऽदक यिग में भ़रताय सभ्यत़ अपने ऽर्क़स की दृऽष्ट 

से चरम पर था  उस समय पित्र-पित्रा दोनों क़ उपनयन कर गिरूकि ल भेज़ ज़त़ थ़  

क्य़एूँ रे्द़्ययन, यज्ञक़या के स़थ हा कपड़े बिनऩ, रथ चल़ऩ, यिद्च ऽर्द्ट़, शह्ल 

चल़ऩ आऽद में भा प्रर्ाण होता था, अपना ऽशक्ष़ सम़ऽप्त के स़थ र्ह गहुस्थ आश्रम 

य़ ब्रह्यज्ञ़न प्ऱऽप्त में प्ररे्श क़ ऽनणाय लेता था  रे्दों में जैसे पिरूष ऋऽषयों की बिऽद्च को 

प्रक़ऽशत ऽकय़ रै्से हा मऽहल़ ऋऽषक़ओ ं की प्रज्ञ़ को भा आलोऽकत ऽकय़ ह ै 

ऽजसक़ पिरण़म ह ैऽक अकेल ेऋग्रे्द में 26 ऋऽषक़ओ ंद्ठ़ऱ दृष्ट अथऱ् रऽचत रे्द मंत्र 

प्ऱप्त होते हैं  

रे्दों में ऋग्रे्द, यजिरे्द, स़मरे्द, अथर्ारे्द, ऽजनकी संख्य़ च़र ह,ै जो ऽर्श्व 

स़ऽहत्य के प्ऱचानतम ग्रंथ ह ै प्रत्येक रे्द में मंत्रों के ऋऽष, दरे्त़ तथ़ छंद क़ ऽनदेश 

ऽमलत़ ह-ै 

 मंत्रों के रष्ट़ अथऱ् स्तिऽत कत ा़- ऋऽष4
  

 मंत्रों के समीह को सीक्त, स्तोतव्य दरे् को दरे्त़
5
  

 अजरों के ऽर्ऽर्ध पिरण़मों को छ्दरस कह़ ज़त़ ह ै6  
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ऽनरूऽक्त के आध़र पर ऋऽष और कऽर् में भेद नहा प्रतात होत़ ह-ै 

 ऋऽष = ऋऽषदशाऩत ्स्तोम़न ्ददशेत्यौपम्यर्ाः 7  

 कऽर् = कऽर्ाः ि़्तदशानों भर्ऽत 8  

ऽनरूऽक्तयों के आध़र पर ऋऽष तथ़ कऽर् दोनों में मीलताः एक स़म़्य गिण 

‚दशान‛ की अपेक्ष़ ्र्ऽनत होता ह ै ये ऋऽष य़ कऽर् की दशान शऽक्त ऽजतने नर्ान 

ऽर्च़रों क़ दशान करने ऱ्ला था, र्ह उतऩ हा मह़न ्कऽर् म़ऩ गय़  रे्द स्र्यं भा इन 

ऋऽषयों को कऽर् की संज्ञ़ दते़ है
9
  परर्ती ब्ऱह्यण ग्रंथक़रों ने भा ऽजसक़ समथान ऽकय़ 

ह ै
10
 इन प्रम़णों के आध़र पर ऋऽष तथ़ कऽर् दोनों को मीलताः सम़नकम ा़ कह़ ज़ 

सकत़ ह ै 

रै्ऽदक क़ल के पश्च़त ् ऋऽष शब्द क़ स़म़्य अथा स़ंस़िरकत़ से अलग 

हटकर सं्य़स लेकर र्न में ऽनऱ्स करन ेऱ्ले व्यऽक्त से ऽलय़ ज़त़ ह ैजबऽक रै्ऽदक-

क़लान ऋऽषगण स़म़ऽजक पिररे्श में रहते हुए गहुस्थ के रूप में जार्न व्यतात करते थे  

अपन ेयज्ञ़ऽद से दरे्त़ओ ंको प्रस्न कर उनसे ऽर्ऽर्ध क़मऩओ ंकी पीऽता की प्ऱथाऩ 

करते थे 
11 

शौनक के अनिस़र ऋऽषक़ओ ंको तान र्गों में ब़ूँट़ ज़ सकत़ ह ै

 

दरे्त़ओ ंकी स्तिऽत करने 

ऱ्ला ऋऽषक़एूँ 

दरे्त़ओ ंसे ऱ्त़ाल़प करने 

ऱ्ला ऋऽषक़एूँ 

आत्म़ की भ़र्ऩ क़ ग़यन 

करने ऱ्ला ऋऽषक़एूँ 

 

घोष़, गोध़, ऽर्श्व़ऱ, अप़ल़, 

जिह , इ्ऱणा, अगस्त्यस्र्स़, 

अऽदऽत 

इ्र, म़त़एूँ, सरम़,रोमश़, 

उर्ाशा, लोप़मिऱ, नऽदय़ूँ, 

यमा, श़श्वता, इ्ऱणा 

ल़क्ष़ श्रा, स़पाऱज्ञा, ऱ्क, 

श्रद्च़, मधे़, दऽक्षण़, ऱऽत्र, 

सीय़ास़ऽर्त्रा 

 

नर्काः प्रथम स्त्ऱ्स़ं र्गास्तिष्ट़र् दरे्त़ाः  

ऋऽष ऽभदेर्त़ऽभश्च समीद ेम्य मोगणाः  

आत्मनो भ़र्र्तु्त़ऽन जगौ र्गास्तथोत्तमाः  

उत्तमस्य ति र्गास्य यऋा ऽषाः सैर् दरे्त़  
12 

- बहुदरे्त़, 85-86 
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घोर्ाः- 

रै्ऽदकक़ल में पिरूष र् ऩरा, दोनों आजार्न अऽर्ऱ्ऽहत रह सकते थे ऽक्ति 

अऽर्ऱ्ऽहत रहने क़ मिख्य क़रण श़रािरक ऽर्कल़ंगत़ य़ रोग थ़  घोष़ ने तब तक 

ऽर्ऱ्ह नहीं ऽकय़ जब तक उसक़ चमा रोग ठाक नहीं हो गय़  ऋऽषक़ घोष़ कक्षाऱ्न ्

ऋऽष की पित्रा था,
13

  तथ़ उनके ऽपत़मह ऋऽष दाघातम़ थे  घोष़ को कोढ़ रोग हो गय़ 

थ़, लेऽकन चमा रोग के ऽलए इ्होंने रे्द और आयिरे्द क़ गहन अ्ययन ऽकय़ और ये 

कोढ़ा होते हुए भा ऽर्दिषा और ब्रह्यऱ्ऽदना बन गई  घोष़ ने त्र्च़ रोग से ऽनज़त प़न ेके 

ऽलए अऽश्वना कि म़रों की स्तिऽत की  अऽश्वना कि म़रों ने घोष़ की स्तिऽत से प्रस्न होकर 

उसे त्र्च़ रोग से मिक्त कर ऽदय़ 
14
  क़ऽ्तमया त्र्च़ के स़थ र्ह अपन ेक़ल की ऽर्श्व 

सि् दरा भा बना  रे्द में घोष़ के पऽत अजिान क़ ऩमोल्लेख हुआ ह ै
15
  

घोष़ अऽश्वना कि म़रों क़ स्तर्न करते हुए कहता ह ैऽक इनक़ आगमन सिखद़या 

होत़ ह ै अऽश्वना-कि म़र शे्रष्ठ कमों के कत्त़ा है
16

,  उ्होंने ऽपत़ के घर में र्दु्च होता घोष़ 

को पऽत प्रद़न ऽकय़,
17

  च्यर्न ऋऽष को पिनाः यिऱ् ऽकय़, तिग्र के पित्र की जल में डीबने 

से रक्ष़ की,
18

  कि शल ऽचऽकत्सक
19
  तथ़ क्लेशों को दीर करने ऱ्ले

20
  ऽर्श्पल़ की यिद्च 

में कटा ट़ूँग के स्थ़न पर लोह ेकी ट़ूँग लग़ई 
21
  मरण़स्न रेभ को गिफ़ से ऽनक़ल कर 

उसकी रक्ष़ की  सप्त ब्धनों में ब़ूँधकर तप्त अऽग्नकि ण्ड में ड़ले गय ेअऽत्र के ऽलए अऽग्न 

कि ण्ड को शातल ऽकय़,
22

  शयि ऩमक र्दु्च़ गौ को पिनाः पयऽस्र्ना बऩ ऽदय़, तेंदिए के 

मिख से र्ऽताक़ पक्षा को ऽनक़ल कर उसकी रक्ष़ की  समस्त कल्य़णों के द़त़,
23

 

अ्नप्रद़त़, अऽश्वना- कि म़रों की घोष़ उप़सऩ करता ह ै
24
 मेघों को ऽर्दाणा करने ऱ्ले 

अऽश्वना यिगल के क़रण हा घोष़ सौभ़ग्यश़ऽलना हुई  अपना पत्ना से पे्रम करने ऱ्ले 

तथ़ उसकी ऽर्द्ट़ आऽद क़ यथोऽचत आदर करने ऱ्ले जन की ह्ला हा सिख प्ऱप्त करता 

ह ै
25
  अताः जो व्यऽक्त प्रेम करने ऱ्ल़ हो उसे हा ह्ला पऽत के रूप में प्ऱप्त करें तथ़ पऽत 

ऽप्रय़ बने 
26
  अऽश्वना के र्णान के स्दभा में ऋऽषक़ द्ठ़ऱ दा गई उपम़एूँ ऽर्षय की 

स्पष्टत़ के स़थ ऽपत़-पित्र, पऽत-पत्ना, ह्ला, दरे्र आऽद प़िरऱ्िरक सम्बंधों तथ़ अ्य 

स़म़ऽजक ऽर्षयों पर भा प्रक़श ड़लता ह ै इस प्रक़र घोष़ के मंत्र क़व्य की दृऽष्ट से 

रे्द की अमरऽनऽध हैं  लौऽकक संस्कुत स़ऽहत्य में यऽद मह़कऽर् क़ऽलद़स को ‚उपम़ 

क़ऽलद़सस्य‛ की उऽक्त से प्रशंऽसत ऽकय़ ज़त़ ह,ै तो ऽनश्चय हा उपम़ रे्द ेघोष़य़ं‛ के 
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कथन से ऋऽषक़ घोष़ को भा सम्म़ऽनत ऽकय़ ज़ सकत़ ह ै इनके सीक्तों से प़ंच़ला 

राऽत क़ दशान होत़ ह ै 

1. चोदयतं सीनत़ाः ऽप्र्तं ऽधय उत्पिरंधारा रयतं तदिश्मऽस  

2. यिरं् च्यऱ्नं सनयं तथ़ रथं पिनयिाऱ्नं चरथ़य तक्ष थिाः  

3. रथं य़्तं कि ह कोह ऱ्ं नऱ प्रऽत घिम्तं सिऽर्त़य़ भीषऽत  

4. यिरं् ह कुशं यितमऽश्वऩ शयि ंयिर् ऽर्ध्तं ऽर्धऱ् मरूष्यथाः  

प्रस्तित सीक्त में अऽश्वना-यिगल के द्ठ़ऱ ऽर्श्पल़ को लोह े की ट़ंग लग़न े क़ 

र्णान ह,ै जो रै्ऽदक क़ल की शल्य ऽचऽकत्स़ ऽर्ज्ञ़न के अत्य्त ऽर्कऽसत रूप को 

बत़ता ह ै इन मंत्रों से उस समय के ऽचऽकत्सकों द्ठ़ऱ र्दु्चों को यिऱ् बऩने, गभार्ता 

ऽह्लयों को आऱमद़यक प्रसर् कऱन ेऔर र्दु्च ग़यों को पिनाः गभार्ता बऩने क़ उल्लेख 

ऽकय़ गय़ ह ै अताः घोष़ द्ठ़ऱ दृष्ट ये सीक्त रै्ऽदक क़ल में आ्य़ऽत्मक ज्ञ़न के 

अऽतिरक्त आयिऽर्ाज्ञ़न आऽद के के्षत्र में समित्कषा क़ संकेत करते हैं  

हवश्ववारा- 

ऋग्रे्ऽदक ऋऽषक़ओ ंमें ऽर्श्वऱ्ऱ ने अऽग्नदरे् की स्तिऽत की ह ै ऋऽष अऽत्र की 

पित्रा होन े के क़रण इ्हें आते्रया ऽर्श्वऱ्ऱ कह़ ज़त़ ह ै
27
 ऽर्श्वऱ्ऱ अऽग्नदरे् के 

दाप्तस्र्रूप तथ़ प्ऱताःक़लान उष़ के र्णान के स़थ स्तिऽत आरम्भ करता ह ै
28
 

अऽग्नदरे्त़, यजम़नों की क़मऩओ ंको पीणा करते हैं 
29
  द़म्पत्य क़ सम्ब्ध दृढ़ करते 

हैं 
30
 अऽग्नदरे् अपने प्रक़श से प्रक़ऽशत यज्ञों को अपन े तेज से भ़स्र्र बऩते हैं 

31
  

ऽर्श्वऱ्ऱ अऽग्न से ऽर्ऽर्ध दरे्त़ओ ं के ऽलए हऽर्पद़थों को ले ज़न े हतेि बऩने क़ 

आग्रह करता ह,ै तथ़ समस्त ऋऽत्र्जों को उस होत़ अऽग्न की सेऱ् करने क़ आदशे 

दतेा ह ै
32
   

यज्ञ में हऽर् पद़था को अऽग्न से प्रज्ज्र्ऽलत ऽकय़ ज़त़ ह ै पिरोऻश़ऽद स़मग्रा 

तथ़ घतु-संयिक्त हऽर् दरे्ों को प्रद़न ऽकए ज़ने के क़रण, ऋऽषक़ उष़ को घतु़चा 

ऽर्शेषण से अऽभऽहत करता ह ै ऋऽषक़ ने अऽग्नदरे् के ऽलए ‘र्षुभ’
33

  शब्द क़ प्रयोग 

ऽकय़ ह ै ऋऽत्र्ज अपना क़मऩओ ंकी पीऽता के ऽनऽमात्त अपने इष्ट दरे् के ऽलए हऽर् 

प्रद़न करत़ ह ैतथ़ रे् दरे् प्रस्न होकर उसकी क़मऩओ ंको पीणा करते हैं  पर्ति अऽग्न 
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हऽर् पद़था देर्ों तक पहुूँच़त़ ह ैअताः म्यस्थत़ क़ क़या करने के क़रण अऽग्न को हा 

क़मऩओ ंको पीणा करने ऱ्ल़ कह़ गय़ ह ै स़यण भा इसक़ अथा क़मऩओ ंको पीणा 

करने ऱ्ल़ कहते हैं 
34
 संज़स्पत्यम सियमम़

35
 अथ ा़त अऽग्न द़म्पत्य को दृढ़ यज्ञक़या 

पऽत-पऽत्न दोनों के द्ठ़ऱ हा संभर् ह ै पत्ना अभ़र् में बहुस्पऽत भा यज्ञ-क़या से रं्ऽचत रह े

थे 
36
 अऽग्न देर् यज्ञ के प्ऱण है,

37
  यह़ूँ तक ऽक यज्ञ स्र्रूप हा हैं  ऽर्ऱ्ह में अऽग्न को हा 

स़क्षा म़नकर पऽत-पऽत्न द़म्पत्य बंधन में बंधते हैं  अताः अऽग्न से द़म्पत्य जार्न को 

अऽधक सिदृढ़ बऩने की क़मऩ की ज़ता ह ै 

ऋऽषक़ ने अऽग्न को सीया रूप में भा म़ऩ ह ै उष़ाः क़ल के पश्च़त ् सीया क़ 

आगमन होत़ ह ैतथ़ उसा क़ल में ऋऽत्र्ज यज्ञ करते हैं  सीया तथ़ अऽग्न दोनों हा उष़ 

क़ अनिगमन करने के क़रण दोनों को तिल्य म़ऩ गय़ ह ै रे्द में अ्यत्र भा अऽग्न को 

सीया रूप कह़ गय़ ह ै
38
  ऽर्श्वऱ्ऱ ने अऽग्न को उदकों क़ स्ऱ्मा भा कह़ ह ै ऽजस प्रक़र 

सीया मेघों को र्ष ा़ के ऽलए प्रेिरत कर धन-ध़्य की र्ऽुद्च करते हैं, उसा प्रक़र अऽग्न 

यजम़न को मनोऱ्ंऽछत फलों को दकेर हऽर् प्रद़न करन ेमें समथा बऩते हैं   

ऽर्श्वऱ्ऱ ने सीक्त के प्रत्येक मंत्र में अऽग्न की दाऽप्तमत्त़ क़ र्णान ऽकय़ ह ैश्रा 

अरऽर््द ने अऽग्न की इसा दाऽप्त को उसकी ऽदव्य शऽक्त कह़ ह,ै जो लोकों क़ ऽनम़ाण 

करता ह,ै यहा र्ह शऽक्त ह ै जो सर्ाद़ पीणा ज्ञ़न के स़थ ऽिय़ करता ह ै सऽमद्चो 

अऽग्नऽदाऽर् शोऽचरशे्रत
39
 - यह़ूँ अऽग्न तथ़ सीया को सम़न ऽर्शेषण से यिक्त कह़ गय़ ह ै

अऽग्न की ज्ऱ्ल़एूँ उ्र्ा गमन करता ह ैऔर ज्ऱ्ल़एूँ अ्तिरक्ष को अपने प्रक़श से 

प्रक़ऽशत करता ह ै सीया पीर्ा ऽदश़ से ऽनकल अ्तिरक्ष में संचरण करते हैं तथ़ अपना 

ऽकरणों से अ्तिरक्ष लोक को प्रक़ऽशत करते हैं यह ऽर्शेषण दोनों (अऽग्न तथ़ सीया) के 

प्रऽत होने से सम़सोऽक्त अलंक़र क़ सौ्दया उत्प्न करन ेऱ्ल़ ह ै इस सीक्त में ऽर्श्वऱ्ऱ 

ने दरे् स्तर्न के स़थ हा यज्ञ में ऽह्लयों के सम़ऩऽधक़र को भा प्रकट ऽकय़ ह,ै जो 

परम्पऱ से आज भा ऽह्लयों को यथ़र्त ्प्ऱप्त ह ै  

हिकता-हनवावरी- 

ऋग्रे्द के नर्म ्मण्डल के 86 र्ें सीक्त के 11 से 20 मंत्रों की रष्रा ऽसकत़-

ऽनऱ्र्रा हैं
40
 इ्होंने इन मंत्रों क़ दशान गहुत्समद, शौनक आऽद ऋऽषयों के स़थ ऽकय़ 

है
41
  ऋऽषक़ यिगल ने सोम के ऱ्स्तऽर्क रूप के स़थ हा उसके ऽदव्य रूप को भा 
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प्रक़ऽशत ऽकय़ ह ै गऽतशाल तथ़ शऽक्त प्रद़त़ सोम य़ऽज्ञक अर्सरों पर दरे्ों को प्रद़न 

ऽकय़ ज़त़ ह ै
42
  

सोम को पक्षा की गऽत से ताव्र, दरे्ों को अत्य्त ऽप्रय, इ्र को सिख, शऽक्त देने 

ऱ्ल़ बत़य़ गय़ ह ै इसको अऽधक मधिर बऩने के ऽलए ग़य क़ दीध ऽमल़य़ ज़त़ 

ह ै
43
 ऋऽषक़ सोम के अऽभषर्न, उसकी गऽत, क़मऩओ,ं सिख प्रद़ततु्र्, प्रक़शकत्र् 

इन रै्ऽशष््टऽयों पर ऽर्शेष कर अपऩ ्य़न केऽ्रत करता ह ै ऋऽषक़ यिगल के द्ठ़ऱ सोम 

से आन्द प्ऱऽप्त की क़मऩ उनकी द़शाऽनक दृऽष्ट को प्रकट करता ह ै सोम रस रूप है, 

उपऽनषदों में ‚रसो रै्ाः साः‛ कहकर रस को ब्रह्म से अऽभ्न म़ऩ गय़ ह ै ब्रह्य के रूप की 

कल्पऩ में सत ् ऽचत ्तथ़ आन्द से तान तत्र् म़ने गए ह ै सोम आन्दमय है, अताः 

आन्द प्रद़त़ भा ह ै ऽकसा र्स्ति (पद़था) को ध़रण करने ऱ्ले व्यऽक्त से हा उस र्स्ति 

(पद़था) की क़मऩ की ज़ता ह,ै इससे सोम के ब्रह्म रूप क़ भा ज्ञ़न होत़ ह ै 

ऄहदहत- 

अऽदऽत द़क्ष़यणा ने ऋऽष ऱ्मदरे् के स़थ इ्र की स्तिऽत की ह ै
44
  अऽदऽत इ्र 

के सर्ाकल्य़णक़रा, दिष्कर क़या र्तु्रहनन क़या से अत्यऽधक प्रभ़ऽर्त तथ़ श्रद्च़र्नत 

ह ै र्ह इ्र के द्ठ़ऱ ऽकए गए र्तु्र र्ध
45
 क़ र्णान करता ह,ै पर स्र्यं आशंक़ से यिक्त 

होकर प्रि करता ह ै ऽक इस क़या के ऽलए कहीं इ्र को प़प क़ भ़गा तो नहीं होऩ 

पड़ेग़, ब़द में आश्वस्त भ़र् से कहता ह ैऽक इ्र क़ क़या (र्तु्रहनन) लोक ऽहत के ऽलए 

थ़, अताः ऽनश्चय हा इ्र को हत्य़ क़ प़प नहीं लगेग़ 
46
  

‚स्नेहाः प़प़शड्‛
47

  इस सीऽक्त के आध़र पर अऽदऽत क़ अपने प्रशंसनाय दरे्त़ 

के प्रऽत शंक़लि होऩ स्ऱ्भ़ऽर्क हा ह ै स़थ हा उसकी ऽहतैऽषत़ ने इ्र के र्तु्रहनन के 

क़या को लोककल्य़णक़रा ऽसद्च करके इ्र के चिरत्र को उज्जर्ल और मह़न ् बऩ 

ऽदय़ ह ै र्तु्र जलप्रऱ्ह को रोक कर लेट़ हुआ थ़  इ्र ने उसक़ र्ध करके जल की 

ध़ऱओ ंको मिक्त कर ऽदय़ 
48
 इ्र क़ त़त्पया सीया से भा ऽलय़ ज़त़ है

49
  जैसे जल 

ऽनाःसरण क़ जो क़या इ्र करते है, र्हीं सीया भा करते ह ै सीया अपना उष्णत़ से भ़प 

बऩकर उससे बने ब़दलों को र्ष ा़ के ऽलए प्रेिरत करते हैं  अताः इ्र तथ़ सीया इस कमा-

स़म्य के आध़र पर अऽभ्न म़ने गए हैं  
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ऄपाला- 

ऋऽषक़ अप़ल़ अऽत्र ऋऽष की पित्रा था 
50
  उसके ऽर्ऱ्ह के ब़द त्र्च़ रोग हो 

गय़ थ़, यह सफेद द़ग य़ ल्यीकोडम ा़ थ़  ऽजसमें त्र्च़ सफेद रंग की हो ज़ता ह ैऔर 

धारे-धारे यह बढ़त़ चल़ ज़त़ ह ै संभर्त इसा रोग के क़रण ऽर्ऱ्ऽहत होते हुए भा र्ह 

अपन ेऽपत़ के घर में रहता था  ऋऽषक़ अप़ल़ ने अपन ेमंत्रों में स्र्यं से सम्बऽ्धत इन 

ब़तों क़ उल्लेख ऽकय़ ह ैऔर प्रमिखत़ से इ्र की कुप़ क़ र्णान ऽकय़ ह,ै ऽजसके 

क़रण रोग मिक्त हुई और उसके ऽपत़ को गंजेपन से छि टक़ऱ ऽमल़  

ऋऽषक़ अप़ल़ को इ्र के शौया तथ़ पऱिम क़ ज्ञ़न थ़, अताः इ्र के ऽलए 

कोई भा क़या असंभर् नहीं ह ै ऋऽषक़ ने इ्र दरे्त़ की स्तिऽत की  इ्र की स्तिऽत में दृष्ट 

यह सीक्त कथ़-रूप में ह ै कभा अप़ल़ ने सोम को प्ऱप्त उसे इ्र के ऽनऽमात्त सर्न करन े

क़ ऽनश्चय ऽकय़ 
51
  अप़ल़ ने सोमप़न के ऽलए इ्र क़ आह्ऱ़न ऽकय़ 

52
 इ्र ने 

सोमप़न से संतिष्ट होकर अप़ल़ से र्र म़ूँगन ेको कह़ 
53
 अप़ल़ ने अपने ऽपत़ के गंजे 

ऽसर को रोमयिक्त करने, बंजर खेतों को उर्ाऱ करन ेएरं् स्र्यं के त्र्च़ रोग को दीर करन े

की प्ऱथाऩ दरे् इ्र से की  इस प्रक़र अप़ल़ की त्र्च़ सीया के सम़न क़ऽ्तमया हो 

गया  अप़ल़ को इ्र ने रोगमिक्त ऽकय़  अप़ल़ की यह कथ़ श़ट्य़यन ब्ऱह्मण तथ़ 

बहु्दरे्त़ में भा ऽमलता ह ै 

पर्ति र्ह ू़ँ इस कथ़ की कि छ घटऩएूँ ऋग्रे्द की कथ़ से ऽभ्न ह ै श़ट्य़यन 

तथ़ बहु्दरे्त़-दोनों के द्ठ़ऱ अप़ल़ के मिख से सोमप़न करऩ र्ऽणात हैं 
54
  बहु्दरे्त़ में 

इ्र क़ अप़ल़ पर आसक्त होऩ, अप़ल़ के द्ठ़ऱ सोम क़ स्र््न ऽकय़ ज़ऩ, इ्र के 

द्ठ़ऱ अप़ल़ के घर में अपीप तथ़ सक्ति  ख़न ेके पश्च़त ्सोमप़न करऩ कह़ गय़ ह ै
55
  

इसके स़थ हा इ्र के द्ठ़ऱ तान ब़र खींचा गई अप़ल़ की त्र्च़ क़ िमशाः शल्यक, 

गोध़ तथ़ कुकल़स बनऩ र्ऽणात ह ै
56
  ऋऽषक़ अप़ल़ द्ठ़ऱ रऽचत मंत्रों में इ्र के द्ठ़ऱ 

अप़ल़ की त्र्च़ क़ तान ब़र खींच़ ज़ऩ र्ऽणात ह,ै ऽक कैसे त्र्च़ की तान परतों को 

ऽनक़ल दने ेपर अप़ल़ रोगमिक्त कमनाय त्र्च़ से यिक्त हो गई  

अप़ल़ द्ठ़ऱ ऽदय ेगय ेर्णान में त्र्च़ क़ बहुत गहऱ तथ्य ऽछप़ हुआ ह ै जो 

आज के आधिऽनक ऽर्ज्ञ़न में पत़ चलत़ ह ैऽक त्र्च़ कई परतों से ऽमलकर बनता ह ै 

महऽषा चरक ने मनिष्य की त्र्च़ को छाः परतों से यिक्त कह़ ह ै
57
  अप़ल़ द्ठ़ऱ ऽकय ेगऐ 
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र्णान में सफेद द़ग (लयीकोडम ा़) के उपच़र ऽलए त्र्च़ की ऊपर की तान परतों को 

हट़न ेक़ प्ऱर्ध़न ह ै ऽजसके द्ठ़ऱ रोगा इस व्य़ऽध से मिक्त हो ज़य़ करते होंगे   आज 

भा ल्यीकोडम ा़ क़ यह तथ्य ऽचऽकत्स़ऽर्दों को एक ऽदश़ प्रद़न करन ेमें सह़यक हो 

सकत़ ह ै 

आन्राणी- 

ऋग्रे्द के दशम मण्डल के 86 र्ें सीक्त में तान ऋऽषयों- इ्र, र्षु़कऽप तथ़ 

इ्ऱणा के म्य होने ऱ्ल़ ऱ्त़ाल़प ह ै
58
  इस सीक्त के 2, 3, 4, 5, 6, 9, 12, 15,16, 

17, 18 मंत्रों की रष्रा इ्ऱणा ह ै
59
 अर्ऽशष्ट मंत्रों क़ दशान इ्र तथ़ र्षु़कऽप ने 

सऽम्मऽलत रूप से ऽकय़ ह ै इ्ऱणा को इ्र-पत्ना कह़ गय़ ह ै
60
   

इ्ऱणा कहता हैं ऽक र्ह सभा ऩिरयों में शे्रष्ठ तथ़ पऽत के ऽलए आन्दद़ऽयना 

ह ै
61
  यह र्षु़कऽप मिझे पित्रहान म़नकर मेरे स़थ व्यर्ह़र करत़ ह ैजबऽक मैं पित्रर्ता ह ूँ 

तथ़ मरूद्गण मेरे सह़यक हैं 
62
  यज्ञों में मिझे उऽचत स्थ़न प्रद़न ऽकय़ ह ै

63
  इ्ऱणा इ्र 

से अनिरोध करता ह ै ऽक तिम मेरे स़थ सिखपीर्ाक ऽर्ह़र करो  ऽजस सोम क़ मैं तिम्ह़रे 

ऽलए सेर्न करंू, र्ह कल्य़णक़रा हो 
64
  ह!े इ्र

65
  तिम मेरे प़स रहो  

रे्द में इ्र, सीया को उत्प्न करने ऱ्ल़ अथ ा़त ्सीया क़ जनक कह़ गय़ ह ै
66
  

अताः इ्र के पित्र रूप में र्षु़कऽप के ऩम से सीया क़ हा र्णान ऽकय़ गय़ ह ै सीयोदय के 

पश्च़त ्यजम़न यज्ञ में आहुऽत दतेे ह,ै अताः सीयोदय के ब़द दरे्गण (इ्ऱऽद) य़ऽज्ञक 

आहुऽतयों क़ उपभोग करने ज़ते ह ै सीया सऽुष्ट क़ परम आर्श्यक तत्र् ह ै मह़भ़रत में 

र्षु़कऽप प्रज़पऽत को कह़ गय़ ह ै
67
  र्षु़कऽप में ‘र्षु’ धमा को तथ़ ‘कऽप’ र्ऱह य़ 

शे्रष्ठ ह ै इ्ऱणा भा इ्र को र्षु़कऽप क़ अनिगमन करने ऱ्ल़ कहता ह ै अताः र्षु़कऽप 

की द़शाऽनक दृऽष्ट से एक संज्ञ़ प्रज़पऽत भा म़ना ज़ सकता ह ै लोकम़्य ऽतलक ने इस 

सीक्त को सीया की गऽत
68
 क़ ज्ञ़न कऱने के क़रण महत्र्पीणा म़ऩ ह ै

69
  रे् र्षु़कऽप से 

त़त्पया मगुऽशऱ नक्षत्र से लेते ह ै उनके अनिस़र मगुऽशऱ नक्षत्र नर्ान र्षा क़ आरम्भ 

करत़ ह ै जब मगुऽशऱ नक्षत्र सीया की ओर ज़त़ ह ैतब दरे़्यन क़ प्ऱरम्भ होत़ ह ैऔर 

जब यह ऱऽत्र के प्ऱरम्भ की तरफ आत़ है, तब देऱ्यन की सम़ऽप्त होता ह ै
70
  दरे्ों से 

सम्बद्च यज्ञ़ऽद ऽिय़एूँ देऱ्यन में हा की ज़ता हैं  परर्ती यिग में इसा देऱ्यन को 

उत्तऱयण के ऩम से ज़ऩ गय़ ह ैऔर देर्ों के ऽनऽमात्त सम्प़ऽदत ऽिय़एूँ इसा समय में 
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करने क़ ऽनदशे ऽदय़ गय़ ह ै
71
  ऽतलक द्ठ़ऱ ऽकये गये इस अथा से ऋऽषक़ के नक्षऽत्रक 

ज्ञ़न की गंभारत़ ऽर्ऽदत होता ह ै इससे म्त्रोक्त इ्ऱणा द्ठ़ऱ इ्र को र्षु़कऽप क़ 

अनिगमन करने से रोकने क़ आशय हुआ ऽक दऽक्षण़यन क़ मगु ऽशऱ नक्षत्र (र्षु़कऽप) 

दरे्ों के ऽनऽमात्त हऽर् पद़था को दीऽषत करत़ ह ैअथ ा़त र्ह क़ल दरे् कमों को करने योग्य 

नहीं होत़  इ्द़णा द्ठ़ऱ दृष्ट इस सीक्त में अलंक़रों की प्रचिरत़ ह ैयथ़- ‚अर्ाऱऽमर्‛
72

  

में उत्पे्रक्ष़लंक़र प्रयिक्त हुआ ह ै ‚र्षुभो न ऽतग्मश्रुंगो ऽतयीथेषि शेरूर्त‛
73

  में इ्र को 

र्षुभ से उपऽमत ऽकय़ गय़ ह ै ‚न मत्ह्ला सिभसत्तऱ न सिय़श्रितऱ भिर्त‛
74

 में तक़र, 

सक़र र्णों की आर्ऽुत्त से अनिप्ऱस जऽनत शब्द सौ्दया ह ै इस प्रक़र इ्ऱणा द्ठ़ऱ दृष्ट 

मंत्र उत्तम क़व्य रूप ह ै 

िाश्वती- 

ऋऽषक़ शश्वता ने अष्टम मण्डल के प्रथम सीक्त के 34र्ें मंत्र क़ दशान ऽकय़ ह ै
75
  

श़श्वता ऋऽष अंऽगरस की पित्रा था  ऋऽषक़ क़ पऽत असंग, ऽकसा क़रण से नपिंसक हो 

गय़ थ़, तब ऋऽषक़ ने पऽत के पिरूषत्र् प्ऱऽप्त के ऽलए घोर तपस्य़ की, ऽजसके 

फलस्र्रूप असंग को पिनाः पिरूषत्र् की प्ऱऽप्त हुई 
76
  श़श्वता ने घोर तपस्य़ से अपन ेपऽत 

के रोग को दीर ऽकय़  दय़न्द सरस्र्ता के अनिस़र इसक़ द़शाऽनक अथा ह ै ऽक ऽजस 

प्रक़र जंघ़ स्र्यं शरार को आश्रय दतेे हुए भा अपना ऽस्थऽत के ऽलए शरार क़ आश्रय 

ग्रहण करता ह,ै उसा प्रक़र अंग़ऽद अर्यर्ों से रऽहत आत्म़ अपना ऽस्थऽत के ऽलए 

अंग़ऽद देह क़ आश्रय ग्रहण करता ह ै स्ऱ्मा दय़न्द ने असंग को आत्म़ तथ़ श़श्वता 

को उस आत्म़ क़ स़क्ष़त्क़र करन ेऱ्ला बिऽद्च कह़ ह ै
77
  रै्ऽदक यिग में गहुस्थ क़ 

चरम उद्ङशे्य संत़न प्ऱऽप्त थ़ श़श्वता भा इस उद्ङशे्य की पीऽता करऩ च़हता था  श़श्वता 

क़ म़नऩ थ़ ऽक गहुस्थ धमा के प़लन से उत्प्न पित्र पऽत-पत्ना दोनों के ऽलए 

कल्य़णक़रा होत़ ह ै 

दहक्षणा- 

दऽक्षण़ आत्मरूप क़ र्णान करने ऱ्ला ऋऽषक़ ह ै अपने चिरत क़ ग़न ऽकए 

ज़ने के क़रण दृष्ट सीक्तों की दरे्त़ भा ह ै इ्हीं में दऽक्षण़ ने ऽदव्य ऩमक आंऽगरस ऋऽष 

के स़थ दशम मण्डल के 107 र्ें सीक्त क़ दशान ऽकय़ है
78
 ऋऽषक़ ने अपने सीक्तों में 

दऽक्षण़ एरं् दऽक्षण़ द़त़ दोनों की प्रशंस़ की ह ै
79
 ऋऽषक़ ने यज्ञकमा को ‘मह़कमा’ 
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म़ऩ ह ै इस कमा को करने के ऽलए यजम़नों एरं् ब्ऱह्मण ऋऽत्र्जों क़ सहयोग लेऩ 

पड़त़ ह ै ऋऽत्र्ज तथ़ यजम़न क़ सऽम्मऽलत कमा यज्ञ को पीणा करत़ ह ै यज्ञकमा की 

दऽक्षण़ ऋऽत्र्जों को दकेर हा यज्ञ को यजम़न द्ठ़ऱ सफल बऩय़ ज़ सकत़ ह ै ऽजससे 

यजम़न को यज्ञ़ऽतशय (फल प्ऱऽप्त) हो 
80
  यज्ञकमा सीय ा़दय के स़थ हा आरम्भ कर दने़ 

च़ऽहए एरं् दऽक्षण़ को दनेे ऱ्ले उच्च स्थ़नों को प्ऱप्त करते हैं 
81
  दऽक्षण़ द़त़ के कमों 

को दरे्गण पीणा करते हैं 
82
  दऽक्षण़ से अऽभष्ट-ऽसऽद्च होता ह,ै

83
  दऽक्षण़ दिष्प्रर्ऽुत्तयों से 

रक्ष़ करता ह ै
84
 द़ना व्यऽक्त मनोऱ्ंऽछत फल की प्ऱऽप्त करत़ ह ै ऋऽषक़ दऽक्षण़ ने 

दऽक्षण़ के च़र रूप बत़ये ह ै अश्वद़न, ऽहरण्यद़न, र्ह्ल द़न तथ़ गोद़न, इन च़रों 

दऽक्षण़ओ ं क़ फल भा ऽभ्न-ऽभ्न होत़ ह ै अश्वद़न करने ऱ्ले को सीयालोक, 

स्र्णाद़त़ को अमतु्र्, र्ह्ल द़त़ सोम से शऽक्त र् गोद़त़ दृष्प्रर्ऽुत्तयों से रक्ष़ को प्ऱप्त 

करत़ ह ै
85
 शतपथ ब्ऱह्यण भा ऋऽषक़ के मत क़ समथान करत़ ह ै

86
 जो यजम़न, 

ऋऽत्र्ज ् के कमाफल रूप में दऽक्षण़ प्रद़न नहीं करत़ है, र्ह अत्य्त प़प क़ भ़गा 

बनत़ ह ै
87
 यजम़न को प़पभ़गा से बचने के ऽलए हा ऋऽषक़ यजम़न को ब़र-ब़र 

दऽक्षण़ करने के ऽलए प्रेिरत करता है
88
 ऋऽषक़ द्ठ़ऱ ज्य-जनक भ़र् सम्ब्ध सर्ाथ़ 

उऽचत तथ़ ऽर्षय स्पष्टत़ में सह़यक बत़य़ ह ै यह ू़ँ दऽक्षण़-ज्य र् यज्ञ-जनक क़ 

संदभा ह ै दऽक्षण़ आदरपीर्ाक ऽकये गये क़या क़ प़िरश्रऽमक ह ै इससे क़या सम्प़दक 

व्यऽक्त के प्रऽत कुतज्ञत़ तथ़ क़या के प्रऽत सम़दर व्यक्त होत़ ह ै ऋऽषक़ ने इस सीक्त 

द्ठ़ऱ यह स्पष्ट ऽकय़ ह ै ऽक आदशा सम़ज में कमा तथ़ कमा करने ऱ्ल़ दोनों हा पीज्य 

होते हैं   

रोमिा - 

 ऋग्रे्द के प्रथम मण्डल के 126र्ें सीक्त में ऋऽषक़ रोमश़ ने मंत्र दशान ऽकय़ 

ह ै
89
  रोमश़ ऋऽष बहुस्पऽत की पित्रा था, ऽजनक़ ऽर्ऱ्ह ऱज़ भ़र्यव्य के स़थ हुआ 

थ़  इस सीक्त के प्रथम प ू़ँच मंत्रों में ऋऽषगण भ़र्यव्य के शीरर्ार क़यों तथ़ द़नशालत़ 

की प्रशंस़ करते हैं  6र्ें मंत्र में ऱज़ भ़र्यव्य अपना पत्ना रोमश़ की प्रशंस़ करते हुए 

उनको ऐश्वयों तथ़ गिणों से यिक्त बत़ते हैं स़थ हा उनसे पऽत-पत्ना सम्ब्ध की अनिमऽत 

म़ूँगते हैं  तब ऋऽषक़ रोमश़ अपन े पऽत ऱज़ भ़र्यव्य से कहता है
90
 ऽक आप 
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ऽनाःसंकोच मेऱ आऽलंगन कर सकते हैं, क्योंऽक गंध़र दशे की भेड़ के सम़न मेऱ शरार 

रोमों से यिक्त ह ैअथ ा़त ्मैं श़रािरक रूप से पिरपक्र् ह ूँ 
91
  

 इन मंत्रों से तत्क़ऽलक सम़ज की कई ब़तों क़ पत़ चलत़ ह ै पहल़ च़ह ेर्ह 

ऽकतऩ भा प्रभ़र्श़ला पिरूष हो, पत्ना के स़थ संयोग के ऽलए पत्ना की सहमऽत 

आर्श्यक था 
92
 दीसऱ यह ह ैऽक उस समय में ब़ल ऽर्ऱ्ह की प्रथ़ नहीं था  यिर्ता के 

पिरपक्र् होने पर उसक़ ऽर्ऱ्ह होत़ थ़  

िची - 

ऋऽषक़ शचा ने दशम मण्डल के 159 र्ें सिक्त में आत्म स्तिऽत परक मंत्रों क़ 

दशान ऽकय़ ह ै
93
 आत्म स्र्रूप र्णान के क़रण इस सीक्त क़ देर्त़ शचा ह ै

94
 दरे्त़ 

ऽभ्नत़ के क़रण शचा क़ सीक्त इ्ऱणा के सीक्त से ऽभ्न ह ै शचा तथ़ इ्ऱणा दोनों 

इ्रपत्ना के पय ा़य ह ै
95
  ऽर्षय की दृऽष्ट से भा यह सीक्त 145 र्ें सीक्त की ऽनर्तरत़ में 

कह़ गय़ प्रतात होत़ ह ै उस सीक्त में इ्ऱणा सपऽत्नयों को दीर करने के ऽलए सपत्ना 

ब़ध ऩम औषऽध क़ प्रयोग करता ह ै
96
 इस सीक्त में शचा स्र्यं को सपऽत्नयों क़ 

ऽतरस्क़र करन ेऱ्ला पऽत की ऽप्रय़ कहता ह ै ऽर्ल्सन शचा को क़या क़ प्रताक म़नते 

हैं  उनके अनिस़र इस सीक्त में इ्र के क़यों को रूप़ऽयत ऽकय़ गय़ ह ै
97
 जबऽक अ्य 

सभा ऽर्द्ठ़नों ने पिलोमज़ शचा को ऋऽषक़ कह़ ह ै
98
 ऋऽषक़ कहता हैं ऽक उऽदत हुए 

सौभ़ग्य सीया को ज़नता हुई, सपऽत्नयों क़ ऽर्शेष रूप से ऽतरस्क़र करन ेऱ्ला शचा 

अपन ेपऽत इ्र को प्ऱप्त होता ह ै
99
  

 इ्र िोध में भा उनस ेऽप्रय र्चन बोलते हैं, इ्र को सद़ ऽर्जया बऩने के ऽलए 

स्तोत़ओ ंसे हऽर् को प्रद़न करन ेक़ आग्रह करता ह ै
100
  इस सीक्त में शचा एक संतिष्ट 

शऽक्तमता मऽहल़ के रूप में अपऩ र्णान करता ह ै शचा अपन ेपऽत की ऽर्जय, उ्नऽत 

च़हता ह ैसपऽत्नयों क़ ऽतरस्क़र, अपन ेपऽत से अत्य्त प्रेम एरं् ऱजनाऽत सम्ब्धा ज्ञ़न 

को बत़त़ ह ै 

गोधा - 

ऋऽषक़ गोध़ ने दशम मण्डल के 137र्ें सीक्त के 6टे मंत्र के अध ा़ंश तथ़ 7 र्ें 

सम्पीणा मंत्र से इ्रदरे् क़ स्तर्न ऽकय़ है
101
  पीर् ा़द्च (अध ा़ंश) ऋऽष म़्ध़त़ द्ठ़ऱ दृष्ट 
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ह ै
102
  इ्र की स्तिऽत करन ेऱ्ला अऽधकतर ऋऽषक़एूँ उनके शौया से सऱ्ाऽधक प्रभ़ऽर्त 

हैं  गोध़ भा इ्र के पऱिम की प्रशंऽसक़ ह,ै र्ह पऱिमा इ्र द्ठ़ऱ शत्रिऩश ऽकए ज़न े

की प्रशंस़ करता ह ै इ्र शत्रिओ ंक़ उसा प्रक़र से अऩय़स हा उच्छेद कर देते हैं, ऽजस 

प्रक़र कोई बकऱ र्कु्ष की लत़ को अपने आगे के एक पैर से अऩय़स हा खींच कर 

उख़ड़ दते़ ह ै
103
  अताः ऐसे शीरर्ार इ्र के ऽर्परात कोई कमा नहीं करऩ च़ऽहए  ऽकसा 

के द्ठ़ऱ कोई भा ऐस़ क़या नहीं ऽकय़ ज़ए ऽजससे इ्र िि द्च हों 
104
  

गोध़ ने इ्र के पऱिम को प्रकट करने के ऽलए छ़ग क़ दृष्ट़्त ऽदय़ ह ै 

ऋऽषक़ इ्र को मंगलमया म़त़ के गभा से उत्प्न कहता ह ै रे्दों में इ्र की म़त़ के 

ऽर्षय में बहुत ऽर्ऱ्द ह ै ऋग्रे्द में एक अ्य स्थ़न पर गौ को इ्र की म़त़ कह़ गय़ 

ह ै
105
 ‚इ्रम़तर‛ भा इ्र की म़त़एूँ म़ना ज़ता हैं 

106
 अथर्ारे्द इ्र की म़त़ 

‚एक़ष्टक़‛ को बत़त़ ह ै
107
  

ऽद्ठताय मंत्र में ऋऽषक़ के द्ठ़ऱ इ्र के ऽलए प्रयिक्त ‘मघर्न’ ऽर्शेषण से इ्र की 

ऐश्वयाश़ऽलत़ व्यक्त हो रहा ह ै मंत्र में ‚जऽनत्र्यजाजनत ्भद़ जऽनत्र्यजाजनत‛ में एक हा 

पद और उसके अथा की आर्ऽुत्त होने से ल़ट़निप्ऱस ह ै ‚पीरे्ण मधर््पद़जो र्य़ं यथ़‛ 

में दृष्ट़्त अलंक़र ह ै इससे ऋऽषक़ गोध़ के मंत्रों में उत्कुष्ट क़व्य-शोभ़ के दशान होते 

ह ै  

श्रद्धा- 

आत्मरूप क़ र्णान करन ेऱ्ला ऋऽषक़ओ ंकी परम्पऱ में हा श्रद्च़ क़म़यना 

हैं 
108
  ऋऽषक़ क़ म़नऩ हैं ऽक श्रद्च़ से हा अऽग्न प्रज्जर्ऽलत होता ह,ै श्रद्च़ से हा उसमें 

हऽर् ड़ला ज़ता ह ै श्रद्च़ हा समस्त ऐश्वयों को देने ऱ्ला हैं 
109
 हर्न करऱ्न े ऱ्ल े

यजम़न द्ठ़ऱ श्रद्च़ से हा हृव्य स़मग्रा प्रद़न करन ेपर कल्य़ण होत़ ह ै
110
  दरे्ों द्ठ़ऱ 

द़नर्ों क़ संह़र श्रद्च़ अथ़ात मनाः ऽनश्चय से हा हुआ थ़ 
111
 ऋऽत्र्ज ्प्ऱताः म्य़ह्न तथ़ 

स़यं- तानों क़लों में श्रद्च़ दरे्ा की उप़सऩ करते हुए श्रद्च़ऱ्न बनें 
112
 श्रद्च़ से त़त्पया 

प्रबल इच्छ़, प्रेरण़ जो ऽकसा भा क़या क़ मील ह ै श्रद्च़ क़ तानों क़लों में आह्ऱ़न करन े

से व्यऽक्त अपन ेकमों के प्रऽत सजग र् श्रद्च़लि बऩ रहत़ ह ै
113
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श्रद्च़ क़ द़शाऽनक ऽर्रे्चन यह ह ैऽक श्रद्च़ पिरूष (ब्रह्य)  की शऽक्तरूप़ प्रकुऽत 

ह,ै ऽजसके संयोग (प्रेरण़) को प्ऱप्त करके हा, सऽुष्ट रचऩ क़ आरम्भ र् ऽर्क़स होत़ ह ै 

भ़रताय संस्कुऽत में इस सीक्त क़ इतऩ अऽधक महत्र् ह ैऽक ज़तकमा संस्क़र में ब़लक 

को प्रथम ब़र म़त़ क़ स्तनप़न कऱते समय मेध़ जनन कुत्य में श्रद्च़ सीक्त क़ प़ठ 

ऽकय़ ज़त़ ह,ै ऽजससे उसे जार्न पोषक दीध की तरह जार्न ध़रक श्रद्च़ को ग्रहण करन े

की ऽशक्ष़ दा ज़ता ह ै परर्ती ऽर्द्च़नों ने ‚श्रद्च़ऱ्न ्लभते ज्ञ़ऩन‛् ज्ञ़न प्ऱऽप्त के ऽलए, 

श्रद्च़ को महत्र्पीणा म़ऩ ह ै ऽकसा भा प्रक़र के ज्ञ़न को ध़रण करने में र्हा व्यऽक्त 

समथा हो सकत़ ह,ै ऽजसमें उस ज्ञ़न को प्ऱप्त करने की लगन तथ़ हृदय में आदर क़ 

भ़र् हो  ऋऽषक़ ने अमीत्ता भ़र् श्रद्च़ को म़नर्ाकरण कर ऽर्षय में स्पष्टत़, सरसत़ र् 

मोहकत़ उत्प्न कर दा ह ै क़व्य सौ्दया की दृऽष्ट से सीक्त में सर्ात्र म़धिया तथ़ प़ंच़ला 

राऽत क़ दशान होत़ ह ै 

िापधराज्ञी- 

ऋऽषक़ स़पाऱज्ञा ने सीयादरे् क़ स्तर्न ऽकय़ ह ै बहुदरे्त़क़र ने स़पाऱज्ञा को 

आत्म़ की भ़र्र्ऽुत्त क़ र्णान करन ेऱ्ला ऋऽषक़ओ ंके र्गा में रख़ है
114
  स़पाऱज्ञा 

द्ठ़ऱ दृष्ट यह सीक्त च़रों रे्दों में अलग-अलग देर्त़ओ ंके ऽनऽमात कह़ गय़ प्ऱप्त होत़ 

ह ै ऋग्रे्द में इस सीक्त के दरे्त़ आत्म़ अथऱ् सीया ह,ै यजिरे्द में अऽग्न, स़मरे्द में 

आत्म़ र् सीया तथ़ अथर्ारे्द में सीया देर्त़ ह ै इन मंत्रों में प्ऱताःक़लान दरे्ों अऽग्न, सीया 

तथ़ उष़ क़ ऽनदशे ऽकय़ गय़ ह ै 

ऋऽषक़ कहता हैं ऽक सीया म़तसु्र्रूप़ पीर्ा ऽदश़ को प्ऱप्त करके (प्रक़ऽशत कर) 

अ्तिरक्ष की ओर ज़ रह ेहैं 
115
  जैसे कोई ब़लक म़त़ के गभा से ज्म लेकर उसके 

ऽनदशे से ऽपत़ के प़स ज़त़ ह,ै उसा प्रक़र सीया पीर्ा ऽदश़ में उऽदत होकर उसस ेप्रेिरत 

ऽपत़ रूप अ्तिरक्ष की ओर ज़त़ ह ै ऋऽषक़ उन सीया की स्तिऽत करता ह ैऽजनके प्रक़श 

से तास ध़म प्रक़ऽशत होते हैं 
116
  

ततुाय मंत्र में ‚ऽत्रशद्च़म‛ पद क़ प्रयोग हुआ ह ै स़यण ने इसक़ अथा ऽदन तथ़ 

ऱऽत्र के 30 मिह ता ऽकये हैं
117
  ऽदन के 15 मिह ता में तो कोई शंक़ नहीं ह ैपर्ति ऱऽत्र के 15 

मिह तो को भा सीया से प्रक़ऽशत बत़य़ गय़ ह,ै क्योंऽक ऱऽत्र क़ प्रक़शक च्रम़ भा सीया 

के प्रक़श से हा प्रक़ऽशत होत़ ह ै 
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सीया सत्य तथ़ ज्ञ़न क़ प्रताक भा ह ै इसकी ऽकरणें सत्य रूप से ऽनकल़ प्रक़श 

ह ै ज्ञ़न सम्प्न व्यऽक्त तथ़ सीया को अऽभ्न कह़ गय़ ह ैइस सीक्त क़ ज्ञ़न अथा लेने पर 

ज्ञ़न सम्प्न व्यऽक्त ्य़न योग सत्य तथ़ ज्ञ़न से ज्म-मतु्यि के बंधन से मिक्त होत़ ह ै इस 

पऽुथर्ा लोक को छोड़कर द्टिलोक को प्ऱप्त करत़ ह ै सीया को प्ऱण रूप भा कह़ गय़ 

है
118
   सीया की दाऽप्त शरार में प्ऱण तथ़ अप़न के म्य ऽर्चरण करता ह ै यह प्ऱण़ऽद 

सीया की दाऽप्त से हा ऽर्ऱजम़न रहते हैं 
119
 प्रथम मंत्र में प्रयिक्त ‘गो’ शब्द रे्द में अनेक 

अथों क़ ऱ्चक ह ै गो शब्द को/ गम ध़ति से ऽनष्प्न म़ऩ ज़त़ ह ै गो शब्द की 

गऽतशालत़ के क़रण हा पथु्र्ा रऽश्म, ऱ्क् स्तोत़, अ्न, गो (पशिऽर्शेष) आऽदत्य, चमा 

आऽद गो शब्द के अथा हैं 
120
  चींऽक सीया भा गमनशाल ह,ै अताः इसे भा गो कह़ गय़ 

ह ै
121
  

इस प्रक़र ऋऽषक़ स़पाऱज्ञा द्ठ़ऱ दृष्ट यह सीक्त सीया को ‘गो’ ज्ञ़न, प्ऱण, सत्य के 

अथों से सम्बोऽधत करत़ ह ै ये मंत्र तैऽत्तराय संऽहत़ में अऽग्नहोत्र के स्दभा में पिनऱध़न 

के अ्तगात कह ेगए हैं 
122
  

िरमा- 

सऱ्ंदपरक सीक्तों की श्रुंखल़ में ऋऽषक़ सरम़ तथ़ पऽणगणों के परस्पर संऱ्द 

क़ र्णान करने ऱ्ल़ ऋग्रे्द के दशम मण्डल क़ 108 र् ू़ँ सीक्त ह ै
123
 इस सीक्त के 11 

मंत्रों में से मंत्र संख्य़ 2, 4, 6, 8, 10, 11 की रष्रा ऋऽषक़ सरम़ है
124
  अर्ऽशष्ट मंत्रों 

क़ दशान पऽण गण ने ऽकय़ ह ै ऽनरूक्तक़र स ुगतौ ध़ति से ‚अमच‛ प्रत्यय करने पर बने 

इस शब्द को गमन ऽकय़ के क़रण सरम़ अथ ा़त ‚गऽतमता‛ म़नते हैं 
125
  ऽनरूक्त के 

कि छ ऽर्द्च़न सरम़ को म़्यऽमकी ऱ्णा म़नते हैं 
126
   

ऽग्रऽफथ ने सरम़ को देर्त़ओ ंय़ इ्र की दीता कह़ ह ै
127
  श्रा अरऽर््द ऋऽषक़ 

को चमकीले सि् दर पैरों ऱ्ला दरे्ा म़नते हैं, ऽजसकी ओर पऽण गण आकुष्ट हुए थे  इन 

ऽर्द्ठ़नों के ऽर्च़रों से यह स्पष्ट हैं ऽक सरम़ के गऽतशालत़ के गिण के क़रण सरम़ ऩम 

पड़़  स़यण तथ़ र्ेंकटम़धर् दोनों सरम़ को ऋऽषक़ म़नते हैं, क्योंऽक ऋऽष शब्द क़ 

अथा हैं ‘ऋऽषयौ मंत्र दृष्ट़राः’ अथ ा़त ऽज्होंने मंत्रों क़ दशान ऽकय़, रे् ऋऽष कह ेगए  मंत्रों 

क़ दशान म़त्र ्य़न की अर्स्थ़ में हा संभर् ह ैऔर उस अर्स्थ़ को मनिष्य हा प्ऱप्त कर 

सकत़ ह ैअताः सरम़ को परम ज्ञ़न में ऽनष्ण़त प्रज्ञ़ ऱ्ला ऋऽषक़ कहऩ हा उऽचत तथ़ 
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तका  संगत ह ैयह ू़ँ सरम़ को दरे्शिना कहऩ सर्ाथ़ अनिऽचत ह ै इस संदभा में कह़ गय़ हैं 

स़यण ने सरम़-पऽण संऱ्द क़ प्रसंग अपने भ़ष्य में ऽदय़ ह ै ऽजसमें इ्र की गिरू 

बहुस्पऽत को ग़यों को बल ऩमक असिर के भटो-प़ऽणयों ने अपना गिफ़ में ऽछप़ ऽदय़  

इ्र के ग़यों की खोज के ऽलए सरम़ को भेज़  सरम़ दिगाम म़गा पर कई ब़ध़ओ ंको 

प़रकर बहुस्पऽत की आशार् ा़द से पऽण गण के प़स पहुूँचता ह ै पऽणगण और सरम़ के 

म्य इ्र और बहुस्पऽत के पऱिम को लेकर संऱ्द होत़ ह ैसरम़ पऽणगण से ग़यों को 

मिक्त करने के ऽलए कहता ह ैऔर ऽबऩ ऽकसा प्रलोभन में आए अपऩ पक्ष रखता ह ै इस 

सीक्त में सरम़ द्ठ़ऱ बहुस्पऽत की ग़यों क़ पत़ लग़कर उनको छि ड़़ने क़ प्रयत्न क़ 

र्णान ह ै रे्द में बहुस्पऽत को प्रक़श से सम्बद्च ऽकय़ गय़ ह ै बहुस्पऽत को स़त रऽश्मयों 

से यिक्त म़ऩ गय़ ह ै
128
 सीया को रऽश्मयों को भा ‘गो’ कह़ गय़ ह ै, अताः यह़ूँ पऽणगण 

द्ठ़ऱ ग़यों को ऽछप़ऩ संभर्ताःसीया को ऽछपने की ऋग्रै्ऽदक कथ़ की ओर संकेत करत़ 

ह ै ऋऽषक़ यमा ने भा ‚गोपयऽ्त सीयाम‛
129

  द्च़ऱ ये कह़ गय़ ह ै ऽग्रऽफथ भा ग़यों क़ 

त़त्पया प्रक़श की ऽकरणें हा लेते ह ै 

श्रा अरऽर््द के अनिस़र ऋऽषक़ सरम़ ज्ञ़न शऽक्त ह,ै जो अज्ञ़ऩंधक़र में ऽनगीढ़ 

ज्ञ़न क़ हमें स़क्ष़त्क़र कऱता ह ै
130
  ऽद्ठताय मंत्र में रस़ शब्द क़ शब्द़था रस (जल) 

को ध़रण करन ेऱ्ला नदा ऽकय़ गय़ ह ै
131
  इस रस़ अथ ा़त नदा अथ ा़त ऽर््न के रूप 

में रस़स्ऱ्द
132
  उपऽस्थत होत़ ह,ै उसको प़र करके हा र्ह अज्ञ़न क़ ऩश कर ब्रह्य 

ज्ञ़न की प्ऱऽप्त करन ेमें सफल होत़ ह ै इस सीक्त में रै्ऽदक ऋऽषयों के द़शाऽनक गीढ़ अथों 

को कथ़ रूप की क़व्य़त्मक र्ऽुत्त के दशान तो होते हा ह ैस़थ हा इ्र के प्रऽत सरम़ की 

अटीट श्रद्च़ क़ सौ्दया भा अनिभीत होत़ ह ै स़ऽहत्य ममाज्ञों ने तो इन सीक्तों की 

संऱ्दशैला को देखते हुए उ्हें भऽर्ष्य में ऽर्कऽसत हुई ऩट्य ऽर्द्ट़ क़ बाज म़ऩ ह ै 

रे्द, अनेक गंभार अनेक़थाक मंत्रों और सीक्तों के क़रण हा रे्दों को ज्ञ़न के 

भण्ड़र कह़ ज़त़ ह ै रे्दों में इतऩ दशान, ऽच्तन हैं ऽक ऽनत्य नीतन अथों की प्ऱऽप्त हो 

सकता ह ै इस महनाय कमा में उस प्ऱचान यिग की भ़रताय मऽहल़ओ ंक़ भा मह़न ्

योगद़न रह़ ह ै 
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लोपामुरा- 

ऽर्दभाऱज की पित्रा लोप़मिऱ ऽजसे स्नेहर्श ‘कौशातकी’ य़ ‘र्रमिऱ’ भा कहते 

हैं  जो अत्यंत कोमल, महलों की प़ऽलत़ है, सिख-सौभ़ग्य और आनंद उसकी 

प्रऽतच्छ़य़ की तरह उसके स़थ रहते हैं  लोप़मिऱ पर तपोर्न क़ कऽठन जार्न र््य 

प्रदशे क़ सीऩपन और ऽनर्तर पंच़ऽग्नयों के बाच की तप स़धऩ की कठोर ऽदनचय ा़ को 

ऋऽष अगस्त्य जैसे ऽदव्य पिरूष पऽत रूप में र्रण करते हुए उत्तरद़ऽयत्र् कैसे संभ़ल 

सकेगा  ऽर्दभा ऱज अपना पित्रा लोप़मिऱ के ऽलए द्ठदं्ठग्रस्त ऽचत्त, और भययिक्त थे  

ऽपत़ की व्य़कि लत़ दखेकर लोप़मिऱ ने कह़ की ऽपत़श्रा और म़त़श्रा, मेरा 

ब़त सिनें  मिझे आप दोनों क़ अप़र स्नेह ऽमल़ ह,ै मैं महलों में लऽलत-प़ऽलत हुई ह ूँ, 

लेऽकन ऋऽषर्र की इच्छ़ क़ हमें आदर करऩ च़ऽहए  ऋऽषर्र अगस्त्य ऽदव्य पिरूष हैं, 

तपस्र्ा ह,ै गहुस्थ जार्न च़हते हैं, मैं गहुस्थ जार्न की चिनौऽतयों को स्र्ाक़र करन ेके 

ऽलए तत्पर ह ूँ  मैं ह्ला ह ूँ, दिबाल नहीं ह ूँ, अपीणा को पीणा करन ेक़ बल मिझमें ह ै ऋऽष 

अगस्त्य के लम्बे कठोर तप के पश्च़त ्लोप़मिऱ ने म़नर् जार्न की पीणात़ भोग और 

मोक्ष के संतिलन में बत़या  मिझे भोग, सिख भौऽतक उ्नऽत भा च़ऽहए  मैं जार्न को 

एक़ंगा भ़र् से नारस होकर नहीं ऽबत़ऩ च़हता  मेऱ ल़लन-प़लन ऱजमहलों में हुआ 

ह,ै र्ह़ूँ भ़ूँऽत-भ़ूँऽत के र्ह्ल़भीषणों में समलंकुत होन ेक़ मेऱ अभ्य़स रह़ ह ै आपकी 

आज्ञ़ म़नकर मैंन ेर्ल्कल और क़ष़य र्ह्लों में कठोर तप ऽकय़ ह ैऔर अब मेरा ब़त 

म़नकर उद्टोग करें, स्र्ण ा़भीषण, धन-संपऽत्त एकत्र करें, उसे प़न ेकी चेष्ट़ करें  मैं क़ष़य 

र्ह्लों में सम़गम नहीं च़ह ूँगा  जब हम क़म में प्रर्तु्त हों, तब तद्छिकी ल ऱ्त़र्रण क़ भा 

ऽनम़ाण होऩ आर्श्यक ह ै तप के पऽर्त्र र्ह्लों में क़म ऽिय़ शोभ़ नहीं दतेा  तपस्र्ा की 

भीऽमक़ के अऽतिरक्त हम़रा स़ंस़िरक भीऽमक़ भा तो ह,ै जो हमें भौऽतक रूप से पीरा 

करना च़ऽहए  ऋऽष अगस्त्य भौऽतक क़मऩ पीऽता के ऽलए ऽनकल पड़े   

उ्होंन े सोच़, धमा के स़थ-स़थ अथा, क़म भा तो मोक्ष के स़थ जिड़े हुए 

पिरूष़था हैं  अताः लोप़मिऱ ने च़र पिरूष़था में अथा और क़म क़ महत्र् बत़ते हुए भोग 

(श़रािरक सिख) क़ आन्द प्ऱप्त करऩ बत़य़  भोग के ऽलए एक उऽचत भौऽतक 

ऱ्त़र्रण ऽजसमें सम़गम हो सके, उसकी महत्त़ बत़या  
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आष़ढ़ के प्रथम ऽदन उष़क़ल से पीर्ा क़ले मेघों ने सम्पीणा र्न प्रदशे को 

आच्छ़ऽदत कर ऽलय़  तपोर्न में ऋऽषक्य़एूँ और ब़लक सभा पीजन के ऽलए पिष्प 

चयन कर रह े थे ऽक घनघोर र्ष़ा आरम्भ हो गई  ऋऽषगण तपोर्न के म्य बना यज्ञ-

रे्ऽदक़ के प़स यज्ञ हतेि आ जिटे  आज ऋऽषक़ लोप़मिऱ द्ठ़ऱ रे्द ऽशक्ष़ और रे्दप़ठ 

क़ अर्सर थ़  ब्रह्यच़रागण! आज मैं तिम्हें उन मंत्रों क़ सीत्रज्ञ़न दीूँगा, ऽजनके रष्ट़ महऽषा 

अगस्त्य ह ै ऋग्रे्द के प्रथम मंडल की व्य़ख्य़, करते हुए कह़ ऽक मरूत हमें शऽक्त, प्रेम, 

यश, अ्न, र्ह्ल, उत्तम बिऽद्च, स़मथ्याऱ्न, नेततु्र् कत ा़, र्ार एरं् प्रज़ के संरक्षक से यिक्त 

बऩए  लोप़मिऱ ने अपने अनिभर् से कह़ ऽक ‚मैंने भा मंत्र दशान ऽकए हैं ‛ अनेक र्षों 

तक ऽनरंतर क़या करने के क़रण ह्ला बिढ़़प़ आने पर थक ज़ता ह ैउस समय यह बिढ़़प़ 

उसकी समस्त सिंदरत़ और क़ंऽत को हर लेत़ ह ैउस समय उसमें प्रजनन शऽक्त नहीं रह 

ज़ता, अताः ह्ला-पिरूषों को च़ऽहए, ऽक रे् यिऱ्र्स्थ़ में हा संत़न प्ऱऽप्त के ऽलए प्रयत्न 

करें   

ऋऽषक़ लोप़मिऱ ने अपने ऽशष्यों से रै्ऽदक ऱ्ड्.मय के संबंध में चच़ा की  रे्दों 

को त्रया कह़ गय़- ऋक, स़म और यजिाः  चौथ़ रे्द ्अथर्ारे्द इसऽलए महत्र्पीणा हैं ऽक 

उसमें रे्दत्रया के अनेक अंश उऽल्लऽखत हैं तथ़ लोक व्यर्ह़र, जैसे र्शाकरण, म़रण, 

मोहन, उच्च़टन जैसे मंत्रों और कीऽलत ऽर्द्ट़ओ ंक़ सम़रे्श ऽकय़ गय़ ह ै यजिरे्द को 

छोड़कर अ्य मंत्रों क़ ग़यन होत़ रह़ ह,ै स़मरे्द सऱ्ाऽधक गेय ह ै यज्ञों के ऽर्ऽध 

ऽर्ध़न के ऱ्ड्.मय ब्ऱह्यण ग्रंथ कहल़ए  घोष़, लोप़मिऱ की हा ऽशष्य़ था  अताः घोष़ 

ने प्रि ऽकय़, ‚क्य़ ऽह्लय़ूँ भा रे्दऱ्ऽदना हो सकता ह?ै क्य़ रे् ऋऽषक़ बनकर मंत्ररष्ट़ 

कहल़ सकता ह?ै‛ 

लोप़मिऱ ने कह़ ‘अर्श्य घोष़!’ भ़रताय संस्कुऽत ने पिरूष और ऽह्लयों को 

सम़न अऽधक़र ऽदए हैं ऽह्लय ू़ँ पीणाताः स्र्तंत्र हैं रे् गहुस्थ होकर भा ऋऽषक़एूँ बन सकता 

ह ै उनक़ प्रत्येक कमा एक तपोधमा ह ै यह़ूँ तक ऽक संत़न उत्प्न करऩ भा जार्न क़ 

परम यज्ञ और अप़र कष्ट सहन द्ठ़ऱ मह़न ्तप हा तो ह ै घोष़! रै्ऽदक ऋच़ओ ंमें मंत्र 

के तान प्रक़र थे- ज्ञ़ऩथाक, ऽर्च़ऱथाक और सत्क़ऱथाक  मंत्र से ईश्वर के आदशे क़ 

ज्ञ़न होत़ ह,ै यह दरे् ऽर्शेष के सत्क़र क़ भा आयोजन करत़ ह ै मील रूप से रे्द 

ईश्वराय ज्ञ़न हा प्रद़न करते हैं  ऋग्रे्द के ऋक क़ अथा ह ैप्ऱथाऩ, यजि क़ अथा हैं यज्ञ 
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क़ ऽर्ध़न, स़म क़ अथा ह ैश़ंऽत और मंगलग़न  अथर्ा में लौऽककत़ के प्रयोग ह ै यह 

रै्ऽदक ऽर्भ़जन भगऱ्न व्य़स ने ऽकय़ ह ै प्रत्येक रे्द के ऱ्ड्.मय के च़र भ़ग हैं- 

संऽहत़, ब्ऱह्यण, आरण्यक और उपऽनषद संऽहत़ में रै्ऽदक स्तिऽतय ू़ँ हैं, ब्ऱह्यण में मंत्रों की 

व्य़ख्य़ और प्रर्चन ह,ै आरण्यक में ऱ्नप्रऽस्थयों के ऽलए अरण्यों के ऽर्ऽध-ऽर्ध़न हैं, 

उपऽनषदों में द़शाऽनक व्य़ख्य़एूँ उपऽस्थत हुई हैं  ब्रह्यच़िरणा क़ऽक्षर्ता, गोध़ प्रि 

पीछने के ऽलए अत्यंत उत्सिक था, क़ऽक्षर्ता उपऽनषदों के ऽर्षय में लोप़मिऱ से ज़नऩ 

च़हता था लोप़ ने सभा को उपऽनषदों से पीर्ा रे्द़ंग की संऽक्षप्त ज़नक़रा दा  रे्दों के 

ग़यन और अभ्य़स में कोई त्रिऽट नहीं हो  जट़-प़ठ, घन-प़ठ आऽद के द्ठ़ऱ रे् अपना 

शिद्चत़ और एकरूपत़ बऩए रखे  ऽजस प्रक़र शरार के अंग होते ह ैउसा प्रक़र रे्द के 

छाः अंग रे्द़ंग ह ै रे्दों की आूँख ज्योऽतष ऽर्द्ट़, क़न ऽनरूक्त ह,ै ऩक ऽशक्ष़ ह,ै मिख 

व्य़करण ह,ै ह़थ कल्प ह ैतथ़ प ू़ँर् छंद ह ै छंद और ऽशक्ष़ से उऽचत ऱ्त़र्रण और 

पठन क़ ज्ञ़न होत़ ह ै रे्दों में छंदों की प्रध़नत़ ह ैइसऽलए रे् गेय ह ै ये छंद, भ़ष़ को 

ल़ऽलत्य प्रद़न करते हैं  लोप़ अपना ऽशष्य़ गोध़ और क़ऽक्षर्ता एरं् अ्य ऽशष्यों को 

कहता ह ैऽक हम तिम सब में समऽुद्च क़ बाज बोएूँगे, क्योंऽक मिझे प्रतात हो रह़ ह ैऽक तिम 

सब में रै्ऽदक ऋऽष और ऋऽषक़ बनन ेके बाज ऽछपे हुए हैं, तिम्ह़रा रूऽच मिझे इस सत्य 

क़ संकेत कर रहा ह ै 

लोप़ मिऱ प्रथम मण्डल के 179 र्ें सीक्त के प्रथम तथ़ ऽद्ठताय मंत्रों की दृऽष्ट रहा 

ह ै
133
  ऋऽषक़ के द्ठ़ऱ अपने पऽत अगस्त्य के प्रऽत अपन ेहृदय के रऽत भ़र् को प्रकट 

करन ेके क़रण इस सीक्त के दरे्त़ रऽत ह ै
134
  

हिखंहडनी-काश्यपी - 

ऽशखंऽडना क़श्यपा ऋऽष कश्यप की पिऽत्रय ू़ँ था  ऋग्रे्द के भ़ष्यक़र स़यण ने 

इनको अ्सऱएूँ कह़ ह ै इन दोनों ने क़ण्ड पर्ात पर ऩरद ऋऽषयों के स़थ सोम दरे्त़ 

की स्तिऽत की ह ै
135
  ऋऽषक़एूँ ऋऽत्र्जों से प्ऱथाऩ करता ह ैऽक रे् सोम को दृश्य स़मग्रा 

से यिक्त करें 
136
  क्योंऽक सोम दरे्ों तथ़ मनिष्यों को अऽतशय शऽक्त प्रद़न करत़ ह ै

137
  

ऽजस प्रक़र से प्रक़श उऽचत म़गा क़ ज्ञ़न कऱत़ है, उसा प्रक़र सोम तेजोयिक्त सत्क़यों 

के प्रऽत स्तोत़ को प्रेिरत करके
138

, दिष्कमों से हट़ये, ऐसा क़मऩ ऋऽषक़एूँ, करता ह ै
139
  

अ्य सभा ऋऽषक़ओ ं ने सोम क़ सम्ब्ध इ्र से जोड़़ ह ैपर्ति ऽशखंऽडना-क़श्यपा 
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ऋऽषक़ओ ंने सोम को इ्र के स़थ हा ऽमत्र तथ़ र्रूण के ऽलए भा आन्द प्रद़न करने 

ऱ्ल़ कह़ ह ै
140
 ऋऽषक़ओ ंद्ठ़ऱ सोम के ऽलए प्रयिक्त ‘‘दरे़्व्यम’’ शब्द अऽधक महत्र् 

क़ ह ै स़यण़च़या ने इसक़ अथा ऽकय़ ह ै– दरे़्ऩंरक्षक
141
 अथ ा़त ्दरे्त़ओ ंक़ रक्षक  

इ्र सोम से और अऽधक शऽक्त प्ऱप्त कर देर्ों के रोहा, रोऽहण, नमिऽच, र्तु्र आऽद ऱक्षसों 

क़ र्ध करके दरे्ों की रक्ष़ करते हैं  इन क़यों को करने की शऽक्त इ्र द्ठ़ऱ सोम से प्ऱप्त 

ऽकये ज़ने के क़रण सोम को हा दरे्त़ओ ंक़ रक्षक कह़ गय़ ह ै ऋऽषक़एूँ ऽसकत़ 

ऽनऱ्र्रा ने सोम के सर्न में जल ऽमल़ने क़ ऽर्ध़न ऽकय़ थ़, ऽजससे सोम के गिणों में 

कमा नहीं आता ह ै
142
 जबऽक ऋऽषक़एूँ ऽशखंऽडना र् क़श्यपा उसमें दिग्ध ऽमल़ने को 

कहता ह ै उनके अनिस़र दिग्ध से सोम अऽधक माठ़ हो ज़त़ ह ै इससे अपने आऱ्य के 

गिणों के उत्कषा के प्रऽत उनकी सतका त़ भा ज्ञ़त होता ह ै इ्र द्ठ़ऱ ऱक्षसों के प्रह़र से 

त़त्पया यह ू़ँ र्स्तिताः रोग हैं, जो सोम औषऽध के प़न से दीर हो ज़ते हैं  ऋऽषक़एूँ सोम के 

ब्रह्ममय रूप से भा प्रभ़ऽर्त ह ै रे् सोम से अ्धक़र के ऩश की प्ऱथाऩ करता ह ै सोम 

सत ्तथ़ अंधक़र असत ्क़ प्रताक ह ै सत ्की उपऽस्थऽत में असत ्क़ स्र्यमेर् ऩश हो 

ज़त़ ह ै रे् सोम को म़त़-ऽपत़ द्ठ़ऱ पे्रमपीर्ाक सऽज्जत ऽकए ज़ने ऱ्ले ऽशशि से उपऽमत 

करता हैं तथ़ उसमें जल के ऽमल़ने को ग़य से बछड़े को ऽमल़ने की उपम़ देता ह ै रे् 

सोम को प़पों से हट़कर सत्क़यों के प्रऽत प्रेिरत करने ऱ्ले सऽ्मत्र के सम़न बत़ता ह ै 

जो सोम अपने द़शाऽनक रूप से अज्ञ़न क़ ऩश कर स्तोत़ को परमज्ञ़न क़ दशान 

कऱत़ ह ै 

ऋऽषक़ओ ंने प्रथम तथ़ ऽद्ठताय उपम़नों के रूप में कोमल कल्पऩएूँ क़व्य के 

रूप में प्रदऽशात कर यह ऽसद्च कर ऽदय़ ऽक एक ह्ला द्ठ़ऱ हा यह संभर् ह ैऽक रे्द के ज्ञ़न 

जैसे गंभार ऽर्षय को भा र्त्सलत़ से ऽसक्त कर सरल र् हृदय ग्ऱह्य बऩ दतेा ह ै 

मन्त्र के मित्त्व को िमझने वाली नाररयाँ
143

  - 

(1) मनोरमा की माता - 

अथर्ारे्द-संऽहत़ में ‚रे्दम़त़‛ की स्तिऽत करते हुए कह़ गय़ है
144
 ऽक यह 

रे्दम़त़ ऽद्ठजों को पऽर्त्र करने ऱ्ला एक शे्रष्ठ र्र दनेे ऱ्ला ह ै रे्दम़त़ से यह भा 

प्ऱथाऩ की गई ह ैऽक र्ह स्तिऽत-ग़यक को आयि, प्ऱण, स्त़न, पशि, कीऽता, धन, ज्ञ़न, 

बल आऽद प्रद़न करे  
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 रे्दम़त़ कौन है? इस ऽजज्ञ़स़ की पीऽता के ऽलये हम़ऱ ्य़न ऋग्रे्द के पंचम 

मण्डल के 61र्ें सीक्त में र्ऽणात ऱज़ ‚रथर्ाऽत‛
145

  की ओर ज़त़ ह ै इस ऱजऽषा की 

पत्ना ने अपना पित्रा क़ ऽर्ऱ्ह ऐसे व्यऽक्त से करने की अऽभल़ष़ व्यक्त की ह,ै जो 

म्त्रदशान के क़रण महऽषा की उप़ऽध से ऽर्भीऽषत हो  रथर्ाऽत की पत्ना ऱऽत्र अपना पित्रा 

मनोरम़ को रे्दम़त़ के रूप में दखेऩ च़हता ह ै 

 कथ़नक इस प्रक़र ह ै - ऱज़ रथर्ाऽत ने एक ब़र एक बड़े यज्ञ क़ आयोजन 

ऽकय़, ऽजसमें उस समय के ख्य़ऽतप्ऱप्त ब्रह्मऽषा अजाऩऩ को यज्ञ-क़या सम्प्न कऱने क़ 

भ़र सौंप़ गय़  महऽषा ने यज्ञ की सम़ऽप्त के श़प के भय से ऱज़ ने तो महऽषा अचाऩऩ 

क़ प्रस्त़र् स्र्ाक़र कर ऽलय़; पर्ति उनकी पत्ना ने इस प्रस्त़र् को म़नने से मऩ कर 

ऽदय़  ऽनषेध के पाछे सबसे बड़़ क़रण थ़ ऽक र्ह अपना पित्रा क़ प़ऽणग्रहण-संस्क़र 

अपना रं्श-परम्पऱ के अनिस़र ऽकसा म्त्ररष्ट़ से हा करऩ च़हता था  श्य़ऱ्श्व में इस 

योग्यत़ क़ अभ़र् थ़  अपना इस आर्श्यक योग्यत़ क़ भ़न ऋऽषपित्र को हुआ और 

उ्होंन ेऋग्रे्द के पंचम मण्डल के सीक्त संख्य़ 52-61 में मरूतों की स्तिऽत की और 

उनकी कुप़ से उ्हें ऋऽषत्र् की प्ऱऽप्त हो गई  

 आर्श्यक योग्यत़-प्ऱऽप्त के अन्तर मनोरम़ की म़त़ ने अपन ेपऽतदरे् के स़थ 

श्य़ऱ्श्व को अपना पित्रा क़ ह़थ अऽपात करते हुए प्रस्नत़ व्यक्त की  इस र्तु़्त से 

स्पष्ट होत़ ह ैऽक उस समय सर्ास़ध़रण सम़ज की दृऽष्ट में भा म्त्र-रष्ट़ओ ंक़ ऽकतऩ 

बड़़ महत्त्र् थ़  रै्ऱ्ऽहक क़या में ऽपत़ की हा नहीं, म़त़ की भा स्र्ाकुऽत आर्श्यक 

था  मनोरम़ को म़ूँ की भ़ूँऽत रै्ऽदक-संऽहत़क़ल की प्रत्येक ऩरा अपना पित्रा को ऽकसा 

म्त्ररष्ट़ पिरूष को सौंपकर उसे रे्दम़त़ के रूप में दखेने को संकऽल्पत था  

(2) िुकन्या - 

रै्ऽदक-म्त्रों के महत्त्र् को अपना पैना दृऽष्ट से झ़ूँकने ऱ्ला, ऱजऽषा शय ा़ऽत की 

पित्रा सिक्य़ क़ त्य़गमय जार्न ऽनाःस्देह अनिपम एरं् अऽद्ठताय ह ै म़त़-ऽपत़ के 

नैऱश्य को दीर करते हुए सिक्य़ ने अपने सौ्दयापीणा त़रूणय को अ्ध-र्दु्च महऽषा 

च्यर्न के चरणों में अऽपात कर ऽदय़  
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 सिक्य़ के त्य़ग की कथ़ इस प्रक़र ह ै - म्त्ररष्ट़ महऽषा च्यर्न क़ आश्रम 

पिष्कर-के्षत्र म़ऩ गय़ ह ै महऽषा भगुि के रं्शज च्यर्न की उत्पऽत्त क़ इऽतह़स बड़़ हा 

करूणोत्प़क ह ै समिर के समापस्थ भगुि-आश्रम, नमाद़ नदा की उस कल-कल ्र्ऽन से 

गिंज़यम़न रहत़ थ़, ऽजसमें अपने ऽप्रयतम स़गर को आऽलंगन करने की आतिरत़ 

दृऽष्टगोचर होता था  तपश्चय ा़ के प्रभ़र् से सर्ात्र सिख-श़ऽ्त क़ स़म्ऱज्य थ़  भगुि की 

पत्ना ‚पिलोम़‛ क़ पिंसर्न-संस्क़र होने ऱ्ल़ थ़, एतदथा महऽषा अऽभषेक़था कहीं गये 

थे  इसा बाच पिलोम ऩमक एक ऱक्षस आश्रम में आय़ और उसने आश्रम में बैठा उस 

कमनाय कलेर्ऱ तरूणा क़ अपहरण कर ऽलय़  ऱक्षस के भय से गभऱि़्त भगुि की 

पत्ना क़ गभाह्ल़र् हो गय़ और इस गभाच्यितत़ के क़रण हा ‚च्यर्न‛ ऩम पड़ गय़  

च्यर्न की म़त़ ने इस गभाह्ल़र् पर इतऩ अश्रिप़त ऽकय़ ऽक उनकी अश्रिध़ऱ के क़रण 

‚बधिसर‛ ऩमक एक नदा क़ प्ऱदिभ ा़र् हो गय़  

 अपन ेज्म के स़थ हा च्यर्न ने अपने तेज से उस दतै्य को भस्माभीत कर ऽदय़, 

जो उसकी म़त़ क़ अपहरण करके ल़य़ थ़  समय प़कर च्यर्न ऋऽष अपन े

अ्य़त्म-ऽच्तन में इतन े ऽनमग्न हो गय े ऽक उनके शरार के च़रों ओर र्ल्माक के ढेर 

जम गये  अपना इस ऽनजीर्त़ में भा सजार्त़ क़ स्दशे दने ेऱ्ल ेच्यर्न क़ चक्षिपटल 

खिल़ हुआ थ़  

 इस सम़ऽधस्थ अर्स्थ़ में हा एक ऽदन च्यर्न के आश्रम में पऽश्चमा आय़ार्ता के 

सम्ऱट् शय ा़ऽत मगुय़ हतेि सदल-बल पहुूँचे  ऱजऽषा की एकम़त्र पित्रा सिक्य़ भा स़थ 

था  भ्रम और कौतीहल के र्शाभीत होकर कि छ अबोध लोगों ने सम़ऽधस्थ ऋऽष क़ 

ऽतरस्क़र करते हुए उनकी चमकता हुई आूँखों में क़ंटे चिभो ऽदये  फलताः नेत्रों से 

रक्तह्ल़र् हुआ और महऽषा िोऽधत हो उठे  ऱजऽषा ने आश्रम में ज़कर इस अपऱध के 

ऽलये क्षम़ म़ूँगा; पर्ति क्षम़ क़ मील्य थ़ च्यर्न के स़थ सिक्य़ क़ प़ऽणग्रहण-

संस्क़र  महऽषा के इस कठोर दण्ड से ऱज़ और ऱना क़ हृदय ऽर्चऽलत हो उठ़; पर्ति 

रै्ऽदक-म्त्रों के प्रभ़र् को समझन ेऱ्ला उस सता सिक्य़ ने तत्क़ल स्र्ाक़र कर ऽलय़ 

और अपन ेर्दु्च-अ्ध पऽत की सेऱ् से आश्रम की पऽर्त्रत़ को बढ़़ने लगा  

 सिक्य़ की इस पऽर्त्र पऽतपऱयणत़ को अऽश्वनाकि म़रों ने परख़, ऽजसमें 

सिक्य़ सफल हुई और उसने उ्हें उत्तर ऽदय़, ‚र्ह सम्ऱट् शय ा़ऽत की इकलौता पित्रा हैं 
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और महऽषा च्यर्न की पत्ना हैं  पऽत की सेऱ् करऩ हा उसक़ एकम़त्र धमा है‛  इतऩ 

हा नहीं, सिक्य़ ने स़रे संस्क़र को सिऩते हुए कह़ - ‚द़म्पत्य-सम्ब्ध, स्नेह-प्रेमप़श 

में ब़ूँधने ऱ्ल़ एक अच्छेद्ट ब्धन ह,ै ऽजसे मतु्यि भा नहीं तोड़ सकता‛  

 इस प्रक़र सिक्य़ ने अपन ेत़रूण्यपीणा जार्न के तकों से दरे्द्ठय को मौन कर 

ऽदय़  अऽश्वनाकि म़रों ने भा प्रस्न होकर महऽषा च्यर्न के स़थ पिष्कर-के्षत्र (सरोर्र) में 

गोत़ लग़य़ और च्यर्न के ऱ्द्ठाक्यपीणा ग़त्र को क़्जनमया क़य़ में पिरणत कर 

ऽदय़ 
146
 इस सम्पीणा र्तु़्त के पाछे सिक्य़ की रै्ऽदकी ऽनष्ठ़ हा क़रण रहा ह ै उपक़र 

करन ेऱ्ल ेअऽश्वनाकि म़रों को सोमप़न कऱय़ गय़  इ्र ने भा सम्पीणा देर्र्ु् द के स़थ 

इस दम्पऽत्त के प्रभ़र् को देख़ और नतमस्तक हो गये  

नारी के हवहभन्न प्रमाहणक रूप
147

  - 

नारी और प्रिािन - 

 स्र्ऱज्य को स्थ़ऽयत्र् प्रद़न करने हतेि ऱज़ (श़सक) की सह़यत़ हतेि दो जन-

संगठनों क़ ऽनदशे ऋक्संऽहत़ (सऽमऽत-1/95/8; सभ़-8/4/9) में ऽमलत़ ह,ै ऽजसमें 

प्रथम क़ ऩम ‚सऽमऽत‛ तथ़ दीसरे क़ ऩम ‚सभ़‛ कह़ गय़ ह ै ‚सऽमऽत‛ में 

सऽम्मऽलत होऩ ऱज़ के ऽलये अऽनऱ्या थ़ 
148
 सऽमऽत में स़म़्य जन भ़ग लेते थे और 

ऱज़ क़ ऽनऱ्ाचन करते थे; ऽक्ति ‚सभ़‛ में केर्ल ज्ञ़नर्दु्च, र्योर्दु्च हा भ़ग लेते थे  

हवधान-हनमाधत्री - 

 अथर्ासंऽहत़ में ‚सभ़‛ और ‚सऽमऽत‛ को प्रज़पऽत की पिऽत्रयों की संज्ञ़ दा गई 

ह ै
149
 अथर्ासंऽहत़ (7/12/2) में ‚सभ़‛ को ‚निरष्ट़‛ कहकर भा पिक़ऱ गय़ ह,ै 

ऽजसक़ ऽनणाय हा ऽर्ऱ्द़स्पद ऽर्षयों में स़यण़च़या के अनिस़र अऽ्तम म़ऩ ज़त़ 

थ़ 
150
 ह्लाऽलंग-ऱ्चा ‚सऽमऽत‛ और ‚सभ़‛ शब्दों क़ च़ह ेजो भा रूपक हो, इतऩ तो 

स्पष्ट ह ै ऽक ऽर्ध़न की आद्ट़शऽक्त की तरह ऱष्राय प्ऱश़सऽनक क़यों में भा ऩरा क़ 

महत्र्पीणा स्थ़न संऽहत़-यिग में थ़  

 स़म़ऽजक जार्न में प्ररे्श करते समय र्धी के प्रऽत ऋक्संऽहत़ दशम-मण्डल के 

85र्ें सीक्त में प्रयिक्त ‚स़म्ऱज्ञा‛ शब्द स़थाक ह ै प्रश़सन की सबसे छोटा इक़ई ‚गहु‛ 

म़ऩ गय़ ह,ै ऽजसे सम़श़ह्ल के ऽर्द्ठ़न ऩगिरक की प्रथम प़ठश़ल़ कहकर पिक़रते हैं  
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यह सहा ह,ै जो अपने घर की छोटा-मोटा समस्य़ओ ंके सम़ध़न में सफल हो ज़त़ ह,ै 

उसे ऱष्राय और अ्तर ा़ष्राय समस्य़ओ ंको सिलझ़ने में भा सफलत़ ऽमलने लगता ह ै 

सम्भर्ताः प्रज़पऽत की सऽमऽत और सभ़ ऩमक पिऽत्रयों ने अपने समय में गहु और 

ऽर्दशे-ऽर्भ़ग क़ इतऩ सि् दर संच़लन ऽकय़ हो, ऽजसके फलस्र्रूप आने ऱ्ले यिग-

पिरूषों ने ऱजनाऽतक (प्रश़सऽनक) इन दो संगठनों क़ ऩम हा इन ऩिरयों के ऩम पर 

ऽनध़ािरत कर ऽदय़ हो  

न्यायकत्री के रूप में - 

 यजिाःसंऽहत़ के दशम अ्य़य के प्रथम च़र म्त्रों में ऱज्य़ऽभषेक, प ू़ँचरे् म्त्र में 

ऽसंह़सऩरोहण तथ़ ऱज़ की तेजऽस्र्त़ क़ र्णान ह ै छब्बासर्ें और सत्त़इसर्ें म्त्रों 

की दरे्त़ ‚ऱजपत्ना‛ (आस्दा) हैं इन म्त्रों के मनन से प्रतात होत़ ह ै ऽक इस समय 

ऱज़ओ ंकी पऽत्नय ू़ँ दीसरों को ्य़य एरं् ऱजनाऽत की ऽशक्ष़ दतेा थीं और चिर्ती ऱज़ 

की तरह हा ह्ला-सम़ज की समस्य़ओ ंपर अपऩ ऽनणाय प्रद़न करता थीं
151
  ऋक्संऽहत़ 

में भा ऩरा द्ठ़ऱ ऽकये गये ्य़य से ऱज-प्रब्ध की सिऽस्थरत़ क़ प्रऽतप़दन ऽकय़ गय़ 

ह ै
152 

 यजिाःसंऽहत़ के द्ठ़दश अ्य़य के 65र्ें म्त्र में सत्य़चरण ऱ्ला ऩरा ऽनऋंऽक 

(दमनक़िरणा) से प्ऱथाऩ की गई ह ै ऽक र्ह ्य़य़धाश बनकर उऽचत ऽनणाय द्ठ़ऱ 

दण्डनाय व्यऽक्त को दण्ड देकर ऽनरपऱऽधयों को ब्धन से मिक्त कऱये  ब्धन-मिक्त कऱने 

ऱ्ला ऐसा सिव्यर्स्थ़श़ऽलना ऩरा को अऽभन्दनाय एरं् र््दनाय कह़ गय़ ह ै 

यजिाःसंऽहत़ में ऩरा को ‚घोऱ‛ कहकर उसमें ्य़य द्ठ़ऱ दिष्टदलन के स़मथ्या की पिऽष्ट की 

गई ह ै 
153 

योद्धा के रूप में - 

 रै्ऽदक-संऽहत़ओ ंके र्ण्या-ऽर्षयों से स्पष्ट ह ैऽक उस समय ऩरा नर की तरह हा 

ऽर्ऽर्ध ऽर्द्ट़ओ ं की ऽर्ध़ओ ं से पिरऽचत था  एक ओर ऩरा ब्रह्मऱ्ऽदना बनकर 

आ्य़ऽत्मक चेतऩ से दशे-ज़ऽत क़ ऽहतस़धन करता था, तो दीसरा ओर सद्टोऱ्ह के 

रूप में गहुस्था-संच़लन में अपन ेपऽत क़ पीऱ सहयोग  पद़ाप्रथ़ के अभ़र् के क़रण 
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यिद्च की ऽस्थऽत में ऩरा अपने पऽत के स़थ समऱंगण में ज़ता था, आर्श्यकत़ पड़न ेपर 

रथ-संच़लन से लेकर यिद्च संच़लन तक सभा क़या करता था  

 ऋक्संऽहत़ के अनिस़र दतै्यऱज ‚नमिऽच‛ ने ‚बभ्रि‛ ऋऽष की गौओ ंक़ अपहरण 

कर ऽलय़  ऋऽषा के आहृ़न पर दरे्ऱज इ्र जब ‚नमिऽच‛ से यिद्च करने के ऽलये आय,े 

तो उ्होंने यिद्चस्थल पर एक बहुत बड़ा सेऩ को देख़, ऽजसमें अऽधक़ंश ऩिरय ू़ँ थीं  

यिदे्चच्छि  दो ऩिरयों को इ्र ने ब्दा बऩ ऽलय़ और स्र्यं दतै्य से यिद्च करने को चल 

ऽदये
154
  ऋक्संऽहत़ के दशम-मण्डल के 102र्ें सीक्त में स्पष्ट संकेत ह ैऽक महऽषा मिद्गल के 

गो-धन क़ अपहरण होने पर उनकी पत्ना मिद्गल़ना ने रथ़रोहण ऽकय़ 
155
 रथ़रोहण के 

अन्तर यिद्च-घोषण़ के स़थ हा स़थ सम्पीणा सेऩ मदु्गल़ना के पाछे चल पड़ा 
156
 यह 

मिद्गल़ना के स़हस क़ हा फल थ़ ऽक अ्त में ऋऽष क़ खोय़ हुआ गो-धन ऱ्पस ऽमल 

गय़  

 ऋक्संऽहत़ के प्रथम-मण्डल क़ 32र् ू़ँ सीक्त इसक़ स़क्षा ह ैऽक यिद्च के मैद़न में 

ऽह्लय़ूँ भा ज़ता थीं  इ्र के र्ज्र-प्रह़र से र्तु्ऱसिर के शरार को क्षत-ऽर्क्षत दखेकर 

उसकी म़त़ ‚दनि‛, जो अपने बेटे के स़थ यिद्चस्थल में गई था, व्य़कि ल होकर र्तु्ऱसिर 

के शरार पर लेट ज़ता है, ऽजससे उसके प्ऱणों की रक्ष़ हो सके  ऽर्श्चल़ ऩमक ऩरा 

अपने पऽत के स़थ यिद्चस्थल में गई था  उसने अपने पऽत के रथ क़ संच़लन ऽकय़ थ़ 

और यिद्च में लड़ते समय उसकी ट़ंग टीट गई था, ऽजसकी ब़द में देर्-रै्द्ट अऽश्वना-

कि म़रों ने ठाक कर ऽदय़  

दौत्य-कमध-कत्री - 

 ऽर्ध़ऽयक़, ्य़यप़ऽलक़, क़याप़ऽलक़ आऽद में सहभ़गा होता हुई संऽहत़-

क़लान पऱमशाद़त्रा ऩरा दौत्य-कमा में भा ऽनपिण था  इसकी पिऽष्ट इ्र की स्दशे-

ऱ्ऽहक़ ‚सरम़‛ के क़या-कल़पों से होता ह,ै जब र्ह ऋक्संऽहत़ के दशम-मण्डल के 

108र्ें सीक्त के अनिस़र धन के ल़लचा पऽणयों को त्ऱस दतेा हुई अपने प्रभि इ्र के बल 

और ऐश्वया क़ बड़ा हा कि शलत़ के स़थ र्णान करता ह ै सरम़-पऽण-संऱ्द ऽनाःस्दहे 

तत्क़लान ऩिरयों के प्रखर-बिऽद्च क़ पिरच़यक ह ै 



164 

 दखे़ ज़ये तो ऋक्संऽहत़ के दशम-मण्डल क़ 95र् ू़ँ सीक्त (उर्ाशा-पिरूरऱ्-

संऱ्द) भा दौत्यकमा की ओर एक संकेत ह,ै ऽजसमें ‚उर्ाशा‛ अपने पऽत ऱज़ ‚पिरूरऱ्‛ 

को चेत़र्ना दतेा ह ै ऽक यऽद तिम इसा प्रक़र ऩरा-सौ्दया के पाछे दौड़ते रहोगे, तो 

तिम्ह़ऱ ऱज-प़ट शाघ्र हा चौपट हो ज़येग़  इसा स्दभा में ‚उर्ाशा‛ ने ‚ह्लैण़ऽन 

सख्य़ऽन न रै् सऽ्त‛ क़ प्रयोग ऽकय़ ह ै 

 ‚एत़ स़ल़र्कु़ण़ं हृदय़ऽन‛ अथ ा़त ्इन गिप्तचरा करने ऱ्ला ऩिरयों क़ हृदय 

भेऽड़ये के हृदय के सम़न छला होत़ ह ै भेऽड़ये की उपम़ से अच्छे श़सक को यह 

चेत़र्ना दा गई ह ै ऽक र्ह सतका त़ से अपने ऱज्य क़ संच़लन करे  ऩरा के 

ऩमोल्लेखन क़ त़त्पया यह ू़ँ स्पष्ट ह ैऽक उस समय दौत्यकमा में ऩरा को ऽर्शेष रूप स े

लग़य़ ज़त़ थ़  

ज्योहतहवधद् - 

 दशे-ज़ऽत के अभ्यित्थ़न हतेि ऽकये ज़ने ऱ्ल ेक़यों में सि-अर्सर हतेि लग्ऩऽद 

क़ ज्ञ़न आर्श्यक होत़ ह ै सम्भर्ताः इसाऽलये सद्गहुस्थ ऩरा के ऽलये संऽहत़क़ल में 

ज्योऽतष-श़ह्ल की अऽनऱ्यात़ की ओर संकेत करते हुए यजिाःसंऽहत़ में उसक़ महत्र् 

कह़ गय़ ह ै
157
 इससे स्पष्ट ह ै ऽक उस समय प्रश़सऽनक क़यों में क़लऽर्द ् ऩरा क़ 

महत्र्पीणा स्थ़न थ़  

भूगभधहवद् - 

 रे्द-ऽर्द्ट़ की ज्ञ़त़ ऩरा की उस समय भीगभा-श़ह्ल में भा रूऽच था और उससे 

आश़ की ज़ता था ऽक र्ह अपन ेऽर्शेष ज्ञ़न से खऽनज-पद़थों क़ पत़ लग़कर ऱष्र 

की समऽुद्च में योगद़न करें  यहा क़रण ह ै ऽक ऋक्संऽहत़ (6/61/3 तथ़ 7/31/2) के 

सीक्तों में ऩरा को भीगभा-श़ह्ल की रे्त्त़ होने की सल़ह दा गई ह ै 
158 

प्रहिहक्षका - 

 यजिाःसंऽहत़ के उ्नासर्ें अ्य़य के 50र्ें म्त्र में ऩरा के ऽलये ‚अश्व़जना‛ 

शब्द क़ प्रयोग हुआ ह,ै ऽजसक़ अथा ह ै - घोड़ों को प्रऽशक्षण दनेे ऱ्ला मऽहल़  

आयाजन अपने ऽर्रोऽधयों से लड़ते समय अश्वों क़ प्रयोग ऽर्शेष रूप से करते थे, इसकी 

पिऽष्ट भा ‚आश्व़जना‛ शब्द से होता ह ै 
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ईत्तर वैहदक कालीन हवदुहर्याँ - 

ऋग्रै्ऽदकक़ल में ऽह्लयों की ऽशक्ष़ की ऽस्थऽत उच्च स्तर पर था  ब्ऱह्मण क़ल में 

भा यहीं ऽस्थऽत बना रहा पर्ति आरण्यक र् उपऽनषद क़ल में इसकी ऽस्थऽत में पिरर्तान 

आय़, ब़द के यिगों में ह्ला की स़म़ऽजक ऽस्थऽत में ऽगऱर्ट आने लगा  ब्ऱह्मण क़ल में 

ह्ला क़ आदरपीणा स्थ़न थ़, ह्ला को स़ऽर्त्रा
159
  ऐतरेय ब्ऱह्यण में पत्ना को ग़हापत्य 

अऽग्न के सम़न शिद्च तथ़ पऽर्त्र कह़ गय़ 
160
  पत्ना के ऽबऩ पऽत यज्ञ क़ अऽधक़रा

161
  

नहीं थ़, र्ह उसके प्रत्येक क़या में उसकी सह़ऽयक़ होता था  ऩरा को ऽशक्ष़ के क्षेत्र में 

पिरूषों के सम़न हा सम़न अऽधक़र थे  रे् अपने प्रमिख क़या के रूप में स़म मंत्रों क़ 

ग़न करता थीं 
162
  ऽह्लयों की रे्द़्ययन के प्रऽत ताव्रोत्कण्ठ़ तथ़ प्रर्ऽुत्त था  ब्ऱह्यण 

क़ल में पत्ना, पऽत के शरार क़ आध़ भ़ग म़ना ज़ता था 
163
  इस प्रक़र के रै्दिष्यपीणा 

तथ़ सम़नत़ के ऱ्त़र्रण में ऽनश्चय हा सम़ज में बहुत सा ऽर्दिऽषय ू़ँ था  श़ंख्य़यन 

ब्ऱह्यण में पथ्य़ स्र्ऽस्त ऩमक एक ऽर्दिषा क़ उल्लेख ऽमलत़ ह,ै जो ऽशक्ष़ के ऽलए 

उत्तर भ़रत गई था तथ़ अपना ऽर्द्चत़ के क़रण ऽजसने सरस्र्ता की उप़ऽध प्ऱप्त की 

था 
164
 ऽर्दिषा ग़गी, सिलभ़ तथ़ र्ड़ऱ् प्ऱऽतथेया को आश्वल़यन गहु्य सीत्र तथ़ 

कौषातऽक गहु्य सीत्र
165
  के ऋऽष-तपाण प्रकरण में स़दर स्मरण ऽकय़ गय़ ह ै र्ह ू़ँ सिम्ति, 

जैऽमना आऽद आच़यों के स़थ इन ऽर्दिऽषयों के तपाण की व्यर्स्थ़ दा गई ह ै 

मह़भ़ष्यक़र पतंजऽल भा ‚सौलभ़ऽन‛
166

  कहकर सिलभ़ क़ पिरचय दतेे ह ै सिलभ़ 

रऽचत एक ब्ऱह्यण क़ उल्लेख भा प्ऱप्त होत़ है, ऽजसक़ ऩम सौलभ ब्ऱह्यण थ़ और जो 

कद़ऽचत ऋग्रे्द सम्ब्धा थ़  

रै्ऽदक क़ल में मऽहल़ओ ंको अपना प्रबलत़ क़ पिरचय ऽर्ऽभ्न सीक्तों की 

रचऩ करके ऽदय़ ह ै ये रै्ऽदक सीक्त पिरष्कुत प्रखर बिऽद्च ऱ्ला मऽहल़ओ ंकी एक पीरा 

परम्पऱ की ओर ्य़न आकुष्ट करते हैं  रे् ऽर्ऽभ्न ऽर्षयों की पऽण्डत़ होता था तथ़ 

श़ह्ल़था करने की क्षमत़ रखता था ‛ इन रै्ऽदक ऩिरयों को ब्रह्मऱ्ऽदना कह़ ज़त़ थ़  

मैते्रयी- 

मैते्रया ऋऽष य़ज्ञर्ल्क्य की पत्ना था  ऋऽष य़ज्ञर्ल्क्य के दो पऽत्नय ू़ँ थीं- 

क़त्य़यना तथ़ मैते्रया  इनमें क़त्य़यना स़ंस़िरक प्रर्ऽुत्त की था  य़ज्ञर्ल्कय की 

ऽद्ठताय पत्ना मैते्रया ब्रह्यऱ्ऽदना था, उसके अ्दर ऽजज्ञ़स़ था ऽक ऐस़ कौनस़ ज्ञ़न है, 
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ऽजससे परम तत्र् की प्ऱऽप्त होता ह ै जब य़ज्ञर्ल्क्य सं्य़स ग्रहण करने लगे तब उ्होंने 

मैते्रया को बिल़कर आग़मा जार्नय़पन के ऽलए, सम्पऽत्त को ब़ूँटने के ऽलए कह़ 
167
  

स़ंस़िरक भोगों से ऽर्रक्त तथ़ ब्रह्मज्ञ़न के प्रऽत उ्मिख होने के क़रण मैते्रया ने 

य़ज्ञर्ल्क्य से प्रि ऽकय़- ‚यऽद पथु्र्ा क़ पीणा रै्भर् भा मिझे प्ऱप्त हो ज़ए तो क्य़ मिझे 

अमतुत्र् की प्ऱऽप्त हो ज़एगा ‛
168

  य़ज्ञर्ल्क्य के द्ठ़ऱ ऽनषेध़त्मक उत्तर दनेे पर, उसने 

ऽर्रक्त भ़र् से कह़ ऽक मैं इस रै्भर् क़ क्य़ करूूँ गा  मैं उस स़धऩ को ज़नऩ च़हता 

ह ूँ ऽजससे अमरत्र् की प्ऱऽप्त हो 
169
  

मैते्रया के ब्रह्मज्ञ़न के प्रऽत उत्कट अऽभल़ष़ को दखेकर य़ज्ञर्ल्क्य ने अत्य्त 

प्रस्न हो अपना ऽप्रय़ को अमतु्र् प्ऱऽप्त क़ उप़य बत़य़  य़ज्ञर्ल्क्य ने कह़ ‘पंचभीतों 

से उत्प्न शरार जब नष्ट हो ज़त़ ह ैतब संज्ञ़ नहीं रहता ह ै
170
  य़ज्ञर्ल्क्य के इस कथन 

को मैते्रया की त़ऽका क बिऽद्च ने स्र्ाक़र नहीं ऽकय़, उसने स्पष्ट कह़ ऽक आपके ज्ञ़न के 

कथन ऽक, शरार में कोई संज्ञ़ नहीं रहता ने मिझे स्दहे में ड़ल ऽदय़ ह ै
171
 मैते्रया के 

अनिस़र शरार के ऩश के ब़द भा आत्म़, ब्रह्म में शषे रहता ह ैऔर ब्रह्म को ऽर्ज्ञ़नघन 

तथ़ अक्षर कह़ गय़ ह,ै अताः उसकी संज्ञ़ नहीं रहता इस प्रक़र क़ ऽर्रोधा कथन तो 

भ्रम उत्प्न करन ेऱ्ल़ ह ै मैते्रया के इस यिऽक्तयिक्त उत्तर से य़ज्ञर्ल्क्य को उनकी प्रबल 

ज्ञ़न ऽपप़स़ ज्ञ़त हो गई और उ्हें उपदेश दने़ हा पड़़  य़ज्ञर्ल्क्य ने उनक़ यह कथन 

म़त्र महत्भीतों की ऽस्थऽत को बत़ने ऱ्ल़ ह ै परम ् सत ् र्ह आत्म़ तो ऽनश्चय हा 

अऽर्ऩशा ह ै
172
  

ब्रह्मऱ्ऽदना मैते्रया अपन ेपऽत य़ज्ञर्ल्क्य से उस तत्र् क़ ज्ञ़न प्ऱप्त करऩ च़हता 

था, जो स़ंस़िरक भोगों के सदृश क्षऽणक न होकर स्थ़या हो  उसे आत्म़, ब्रह्म और 

स़ंस़िरकत़ की नश्वरत़ क़ ज्ञ़न थ़ तभा इन तत्र्ों के रूप को अलग-अलग स्पष्ट रूप 

से कहन ेको ब़्य करता ह ै मैते्रया के द्ठ़ऱ ऽकये गये ब्रह्म ज्ञ़न सम्ब्धा प्रि के क़रण 

हा य़ज्ञर्ल्क्य द्ठ़ऱ प्रद़न ऽकय़ गय़ तत्र् ज्ञ़न क़ उपदशे जनस़म़्य के ऽलए सिलभ हो 

सक़ ह ै मैते्रया क़ य़ज्ञर्ल्क्य से ऽकय़ गय़ प्रि ‘‘य्निम़ इयं भगोाः सऱ्ा पथु्र्ा ऽर्त्तेन 

पीण ा़ स्य़त्कथं तेऩमतु़ स्य़ऽमऽत?’’  
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गागी - 

 रै्ऽदक क़ल में एक मह़न प्ऱकुऽतक द़शाऽनक़, रे्दों की प्रऽसद्च व्य़ख्य़त़ और 

ब्रह्म ऽर्द्ट़ के ज्ञ़न के स़थ ब्रह्मऱ्दा के ऩम से ज़ना ज़ता ह ै बहुद़रण्यक उपऽनषद में 

ग़गी क़ ऩम प्रमिख ह ै गंग रं्श के ऋऽष (800-500 ई. पीर्ा) र्चक्नि की पित्रा ग़गी क़ 

ऩम ऱ्चक्र्ा थ़  ग़गी ने यिऱ् उम्र में रै्ऽदक ग्रंथों में गहरा रूऽच प्रकट की और र्ह 

दशान के के्षत्र में कि शल था 
173
  गगा गौत्र में उत्प्न होन ेके क़रण रे् ग़गी ऩम से प्रऽसद्च 

ह ै ग़गी क़ पीऱ ऩम ग़गी ऱ्चक्नर्ा, बहुद़रण्यकोपऽनषद (3.6 और 3.8) में ऽमलत़ 

ह ै 

परम ज्ञ़ना ग़गी ऽपत-ुपरम्पऱ से हा ऽर्ऽर्ध श़ह्लों के ज्ञ़न से सम्प्न था  इनको 

ऱज़ जनक के सदृश ज्ञ़ना ने पऽण्डतों की उस सभ़ में आमंऽत्रत ऽकय़ थ़, ऽजसमें र्ह 

यह ज़नऩ च़हते थे, ऽक ऽर्द्ठज्जनों में कौन सर्ाशे्रष्ठ ह ै इसा आशय से ऱज़ जनक ने 

उस सभ़ में घोषण़ की था ऽक, आप सबमें जो सर्ाशे्रष्ठ हो र्ह इन गौओ ं(स्र्णा जऽटत 

सींगों ऱ्ला) को ले ज़ए 
174
  जनक के ऐस़ कहने पर य़ज्ञर्ल्क्य ने अपन े ऽशष्यों से 

गौओ ंको ले चलन ेको कह़  इस पर ऱज़ जनक के होत़ अश्वल उनको रोकते हुए बोले 

ऽक, ऽर्द्ठज्जनों के प्रिों क़ उत्तर संतोषप्रद देन ेके उपऱ्त हा आप इन ग़यों को ले ज़ 

सकते हैं 
175
  य़ज्ञर्ल्क्य ने प्रिों क़ उत्तर देऩ स्र्ाक़र कर ऽलय़  इ्हीं प्रिकत ा़ओ ंमें 

तेजऽस्र्ना मऽहल़ ग़गी भा था  आरम्भ में ग़गी चिप रहीं पर्ति प्रेिरत ऽकए ज़न े पर 

उ्होंन ेभा य़ज्ञर्ल्क्य से दो ब़र प्रि ऽकए  

ग़गी ने समस्त स्थील जगत को व्य़प्त करने ऱ्ले तत्र् के ऽर्षय में य़ज्ञर्ल्क्य से 

प्रि पीछते हुए प्रिों की झड़ा लग़ दा  उसने कह़, ‘‘य़ज्ञर्ल्क्य‛  यह समस्त पथु्र्ा जल 

से ओत-प्रोत ह,ै पर्ति यह जल ऽकससे ओत-प्रोत ह?ै दरे्लोक से  दरे्लोक ऽकससे 

ओत-प्रोत ह?ै इ्रलोक से  इ्रलोक ऽकससे ओत-प्रोत ह?ै प्रज़पऽत लोक से  प्रज़पऽत 

लोक ऽकससे ओत-प्रोत ह?ै ब्रह्मलोक से और ब्रह्मलोक ऽकससे ओत-प्रोत ह?ै ग़गी के 

इस प्रि पर य़ज्ञर्ल्क्य ने उ्हें रोक ऽदय़ 
176
  प्रिों क़ यह िम व्य़पकतम ्तत्र् की ओर 

बढ़ रह़ थ़, जो शब्दों क़ नहीं अनिभीऽत क़ ऽर्षय ह ै य़ज्ञर्ल्क्य द्ठ़ऱ उत्तर न ऽदए ज़ने 

पर ग़गी उनक़ म्तव्य समझ गई और ऽनाःशब्द उत्तर से स्तिष्ट हो गई  ऽक्ति कई प्रिों 

के उत्तर ज़नने की ऽजज्ञ़स़ तपु्त ऽकये ऽबऩ ज्ञ़नर्त्त़ को स्र्ाक़र नहीं कर सकता था  
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अताः कि छ समय ब़द ग़गी ने उपऽस्थत ऽर्द्ठ़नों से पिनाः दो प्रि करने की अनिमऽत म ू़ँगा  

ब्ऱह्मणों द्ठ़ऱ अनिमऽत ऽदए ज़ने पर, उसने अपने प्रिों की गहनत़ तथ़ ऽर्षय क़ऽठ्य 

के प्रऽत य़ज्ञर्ल्क्य को सचेत करते हुए, कह़ ऽक ऽजस प्रक़र कोई र्ार प्रत्यंच़हान धनिष 

पर प्रत्यंच़ चढ़़कर शत्रिओ ंको अत्य्त पाड़़ दनेे ऱ्ले शरों को ह़थ में लेकर खड़़ होत़ 

ह,ै उसा प्रक़र मैं इन दो प्रिों को लेकर उपऽस्थत ह ूँ  इन प्रिों के सहा उत्तर दनेे के स़थ 

हा ब्रह्म सम्ब्धा ऱ्द में तिमसे कोई भा नहीं जात सकेग़ 
177
  ग़गी ने य़ज्ञर्ल्क्य से तत्र् 

ज्ञ़न क़ प्रथम प्रि ऽकय़ - जो द्टिलोक से ऊपर ह,ै जो पऽुथर्ा से नाचे ह,ै जो द्टिलोक 

तथ़ पऽुथर्ा लोक के म्य में ह ैऔर स्र्यं भा द्टिलोक तथ़ पऽुथर्ा लोक ह,ै ऽजसे भीत, 

र्ताम़न तथ़ भऽर्ष्य कहते हैं, र्ह ऽकससे ओत-प्रोत ह?ै
178

  य़ज्ञर्ल्क्य ने ग़गी द्ठ़ऱ 

बत़ई गई ऽर्शेषज्ञत़ओ ंसे यिक्त तत्र् को आक़श बत़य़ ह ै
179
  इस उत्तर से ग़गी संतिष्ट 

हो गई  य़ज्ञर्ल्क्य द्ठ़ऱ ऽद्ठताय प्रि पीछने की स्र्ाकुऽत लेकर प्रि ऽकय़ ‘‘जब सब कि छ 

आक़श से ओत-प्रोत ह,ै तो आक़श ऽकससे ओतप्रोत ह?ै
180

  य़ज्ञर्ल्क्य ने ग़गी के 

इस प्रि क़ उत्तर दतेे हुए आक़श को अपने में व्य़प्त रखने ऱ्ले ‘‘अक्षर ब्रह्म’’ क़ 

ग़गी के ऽलए ऽर्स्त़र से व्य़ख्य़न ऽकय़ 
181
  य़ज्ञर्ल्क्य द्ठ़ऱ ऽदए अक्षर ब्रह्म के 

व्य़ख्य़न से संतिष्ट होकर ग़गी ने ऽर्द्ठत सभ़ को अपऩ ऽनणाय सिऩते हुए कह़ - 

‘‘ब्रह्मणा भगवन्तस्तदेव बिु मन्येध्वं यदस्मान्नमस्का रेण मुच्येध्वं न वै 

जातु युष्मा कहममं कहिद् ब्रह्मोद ंजेतेहत। ततो ि वाचक्नुव्युपरराम।’’
182

   

अथ ा़त ्यह य़ज्ञर्ल्क्य उपऽस्थत सभा ऽर्द्ठ़नों में सर्ाशे्रष्ठ ह ै ब्रह्म के सम्ब्ध में 

ज्ञ़न और तका  में आप में से कोई भा इ्हें हऱ नहीं सकत़  ग़गी द्ठ़ऱ ऽकये गये प्रिों से 

उनकी द़शाऽनक ऽजज्ञ़स़, ऽर्द्ठत़, ऽर्स्ताणात़ ऽर्ऽदत होता ह ै 

य़ज्ञर्ल्क्य द्ठ़ऱ ऽदए गए उन उत्तरों से ग़गी बहुत प्रस्न हुई; उ्होंन ेय़ज्ञर्ल्क्य 

की शे्रष्ठत़ क़ ऽनणाय जनक की उस ऽर्ऱट ऽर्द्ठत-सभ़ में ऽनभाय होकर सिऩय़  अ्त में 

ग़गी य़ज्ञर्ल्क्य के ऽलए कहता ह ैऽक उ्हें प्रिों क़ उत्तर य़ज्ञर्ल्क्य ने दे ऽदय़ तो अ्य 

कोई ब्रह्म ज्ञ़न में य़ज्ञर्ल्क्य को पऱस्त नहीं कर सकत़  ग़गी क़ प्रिों के उत्तरों से 

स्तिष्ट होऩ यह बत़त़ ह ैऽक ग़गी पीर्ाताः ब्रह्म ज्ञ़न सम्प्ऩ था  पराक्षक पराक्ष़थी से 

शे्रष्ठ होत़ ह,ै उ्हीं के द्ठ़ऱ ऽर्द्ठत ्सभ़ में य़ज्ञर्ल्क्य की शे्रष्ठत़ प्रम़ऽणत की गई, ऽजससे 

रे् तद्टिगान ऽर्द्ठत्सम़ज में परम ज्ञ़ना ऽसद्च होता ह ै 
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गन्धवध गृिीता - 

ग्धर्ा गहुात़ ऐसा ऽर्दिषा ह,ै ऽजनक़ यज्ञ ऽर्ध़न के सम्ब्ध में ऽदय़ गय़ मत 

ऐतरेय ब्ऱह्मण में ऽमलत़ ह ै यज्ञ के दो प्रक़र बत़ए गए हैं ऽनत्य और नैऽमऽत्तक  

अऽग्नहोत्र, ऽनत्य यज्ञ ह,ै जो प्रऽतऽदन ऽकय़ ज़त़ ह ै बह्ऱचु तथ़ छ़्दोग्य श़ख़ ऱ्ले 

सीयोदय के पीर्ा यज्ञ (अऽग्नहोत्र) की व्यर्स्थ़ दतेे हैं  अताः रे् ‘‘अनिऽदत होऽमन’’ ह ै 

तैऽत्तराय और मैत्ऱयणा श़ख़ के अनिय़या सीयोदय के पश्च़त ्यज्ञ करने को उऽचत म़नने 

के क़रण उऽचत-होऽमन कह े ज़ते हैं  सीया उऽदत होने के पश्च़त ् हा अऽग्नहोत्र करऩ 

च़ऽहए, उऽदत होऽमयों के इस कथन के समथान में ऽर्दिषा ग्धर्ागहुात़ ने अत्य्त 

तका पीणा ढंग से अपऩ मत प्रस्तित ऽकय़ ह ै ग्धर्ा गहुात़ क़ ऩमोल्लेख ह,ै र्ह ू़ँ 

पंतञजल क़्य की पत्ना तथ पित्रा दोनों को ग्धर्ा गहुात़ कह़ गय़ ह,ै ऽजनके प़स पीरे 

दशे से ऽर्द्ट़थी ऽर्द्ट़्ययन करने आते थे तथ़ क़्य ने स्र्यं ऽजनसे ज्ञ़न प्ऱप्त ऽकय़ 

थ़ 
183
  स़यण ने षड्-गिरू-ऽशष्य में उल्लेऽखत ग्धर्ा गहुात़ के र्तु्त़्त को अपने भ़ष्य 

में उद्चतु ऽकय़ ह ै उनके अनिस़र ऽर्दिषा ग्धर्ा गहुात़ सर्ालोक में गमन में सक्षम, 

सीयोदय होने पर अनिष्ठ़न कर यज्ञ के फल को प्ऱप्त करने ऱ्ला था  

ग्धर्ा गहुात़ के अनिस़र सीया के उऽदत होने पर अऽग्नहोत्र करऩ हा श़ह्ल-सम्मत 

ह ै जो अ्र्यिा इस अऽग्नहोत्र को सीय ा़स्त के पश्च़त ्करत़ ह ैऔर पिनाः सीया के उऽदत होन े

के पहल ेहा करत़ ह,ै र्ह इस होय द्ठय को एक ऽदन में करत़ ह ै इसके ऽर्परात इसा 

अऽग्नहोत्र को यऽद अ्र्यिा सीय ा़स्त के ब़द स़ंयक़ल करत़ ह ैतथ़ दीसरे ऽदन सीयोदय के 

ब़द करत़ ह,ै तब र्ह दोनों ऽदन अऽग्नहोत्र करत़ ह ै इस क़रण सीयोदय के पश्च़त् 

अऽग्नहोत्र करऩ च़ऽहए 
184
  उनके अनिस़र सीयोदय के पहल ेहोम करन ेऱ्ल़ चौबास 

र्षों में ग़यत्रा लोक को प्ऱप्त करत़ ह ैऔर सीयोदय के ब़द अऽग्नहोत्र करने ऱ्ल़ उसा 

ग़यत्रा लोक को ब़रह र्षों में हा प्ऱप्त कर लेत़ ह,ै जो सीयोदय के ब़द अऽग्नहोत्र करत़ 

ह,ै उसक़ अनिष्ठ़न दो क़लों में होत़ ह ै अताः र्ह एक संर्त्सर में हा दो संर्त्सरों के 

फल को प्ऱप्त कर लेत़ ह ै
185
 तथ़ उसक़ अनिष्ठ़न ऽदन में सीया के तेज से यिक्त तथ़ ऱऽत्र 

में अऽग्न के तेज से यिक्त होत़ ह,ै अताः सीया के उऽदत होने पर अऽग्नहोत्र करऩ च़ऽहये 
186
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ग्धर्ा गहुात़ द्ठ़ऱ उऽदत होम के पक्ष में ऽदए गए दोनों तका  उनकी त़ऽका क शऽक्त 

तथ़ गहन य़ऽज्ञक ज्ञ़न को प्रकट करते हैं  त़ण्ड्य ब्ऱह्मण
187
  तथ़ कौषातऽक ब्ऱह्मण

188
  

भा ग्धर्ागहुात़ के द्ठ़ऱ बत़ए गए उऽदत होम क़ हा समथान करते हैं  

ऄरून्धती - 

एक म़त्र ऐसा ऽर्दिषा ह ै ऽज्होंने अपने ज्ञ़न के बल पर सप्तऽषा मंडल में ऋऽष 

पत्ना के रूप में गौरर्श़ला स्थ़न प़य़  महऽषा मेघ़ऽतऽथ के यज्ञ में ये बचपन से हा भ़ग 

लेता था और यज्ञ के ब़द रे्दों के ब़तों पर तका -ऽर्तका  ऽकय़ करता था  

वाक् - 

अभणु ऋऽष की पित्रा था  इ्होंन ेअ्न पर अनिसंध़न करके अपने यिग में उ्नत 

खेता के ऽलए रे्दों के आध़र पर नए-नए बाजों को खेता के ऽलए ऽकस़नों को उपलब्ध 

करऱ्ए गये  

रामायण काल की हवदुहर्याँ - 

उत्तर रै्ऽदक यिग ईस़ से 600 र्षा पीर्ा से लेकर ईस़ के 300 र्षा के ब़द तक 

प्ऱयाः म़ऩ ज़त़ ह ै उस क़ल में भा भ़रताय ऽह्लयों की ऽस्थऽत के ऽर्षय में ये उल्लेख ह ै

ऽक रै्ऽदकक़लान आदशामय रै्ऽदक परम्पऱएूँ पय ा़प्त पिरण़म में यथ़र्त प्रयिक्त होता 

रहीं  रे् रै्ऽदक प्रऽतम़न जो ऽनत्य एरं् अऩऽद ह,ै म़्य रह े अताः ऱम़यण क़ल में ऽह्लयों 

की ऽस्थऽत ऽस्थर प्ऱयाः रहा  

ऱम़यण क़ल में ऽह्लयों की ऽस्थऽत के ऽलए ऽनम्न श्लोक रष्टव्य ह ै- 

कौिल्या - 

स़ क्षौमर्सऩ ऽनत्यं दृष्ट़ व्रतपऱयण़  

अऽग्नं जिहोऽत स्म तद़ म्त्रर्त ्कुतमंगल़   

- ऱ्ल्माऽक ऱम़यण, अयो्य़ क़ण्ड, 20.5 

‘‘ऱम की म़त़ कौशल्य़ रेशमा र्ह्ल पहनकर अऽग्नहोत्र के अनिष्ठ़न में तत्पर 

रहता था ऽजसमें र्ह स्र्यं मंत्रों क़ प़ठ ऽकय़ करता था 
189

’’ रे् इस ‘‘स्र्ऽस्त यज्ञ को 

इसऽलए करता था त़ऽक उ्हें सौभ़ग्य एरं् ऐश्वयाऱ्न पित्र ऽमल सके ’’
190 
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कौशल्य़ क़ सर्ाप्रथम उल्लेख ऱ्ल्माऽक ऱम़यण में पित्र-प्रेम की आक़ंऽक्षणा 

के रूप में ऽमलत़ ह ै ऱ्ल्माऽक की परम्पऱ में रऽचत क़व्यों और ऩटकों में कौशल्य़ 

सर्ात्र अग्रमऽहषा के रूप में हा ऽचऽत्रत ह ै कौशल्य़ ऱम़यण की एक प्रमिख प़त्र ह ै रे् 

कौशल प्रदशे (छत्तासगढ़) की ऱजकि म़रा तथ़ अयो्य़ के ऱज़ दशरथ की पत्ना था  

कौशल्य़ को ऱम की म़त़ होन ेक़ सौभ़ग्य प्ऱप्त हुआ 
191
  ऱम़यण में कौशल्य़ को 

क्षाणक़य़, ऽख्नमऩ, उपऱ्सपऱयण़, क्षम़शाल़, त्य़गशाल़, सौम्य, ऽर्नात, गंभार, 

प्रश़ंत, ऽर्श़लहृदय़ तथ़ पऽत-सेऱ्-पऱयण़ आदशा मऽहल़ के रूप में ऽचऽत्रत ऽकय़ 

गय़ ह ै अपन ेपित्र के र्नऱ्स पर रे् अपन ेइन गिणों क़ और भा अऽधक ऽर्क़स करता 

हुई दखेा ज़ता ह ै 

अ्य़त्मऱम़यण में उ्हें अपन ेअऽधक़रों के प्रऽत सचेष्ट तथ़ ऱम को र्न ज़न े

से रोकते हुए ऽचऽत्रत करके उनके मन ऽद्ठऽर्ध़ क़ र्णान ऽकय़ गय़ ह ैतथ़ उनके हृदय में 

प्रेमभ़र्ऩ और बिऽद्च क़ परस्पर संघषा ऽदख़य़ गय़ ह ैअताः तिलसाद़स के इस प्रसंग से 

कौशल्य़ क़ चिरत्र उनको ऽर्दिषा मऽहल़ प्रम़ऽणत करत़ ह ै 

ऱमचिरतम़नस में कौशल्य़ के चिरत्र में उच्च बिऽद्चमत्त़ क़ भा ऽचत्रण हुआ ह ै 

जब रे् ऽचत्रकी ट में सात़ की म़त़ को ऽर्षम पिरऽस्थऽत में धैया ध़रण करन ेको कहता हैं, 

उनके कथन में एक द़शाऽनक दृऽष्ट के स़थ-स़थ गहरा आत्म़निभीऽत के दशान होते हैं  

कौशल्य़ ने अपने पित्र ऱम को इस प्रक़र संस्क़िरत ऽकय़ ह ै ऽक ऽर्म़त़ कैकेया के 

कि भ़र्ों से भा ऱम ऽर्चऽलत नहीं हुए और सहषा र्नऱ्सा हुए  

कौशल्य़ श्रा ऱम को ऐसा हा ऽशक्ष़ दतेा हुई कहता हैं - 

1. ‘‘जौ केर्ल ऽपति आयसि त़त़  तौ जऽन ज़हु ज़ऽन बऽड़ म़त़ 

जौ ऽपति म़ति कहउे बन ज़ऩ  तौ क़नन सत अर्ध सम़ऩ  ’’ 

2. ‘‘ऽपत ुबनदरे् म़ति बनदेर्ा  खग मगु चरन सरोरूह सेर्ा  

 अंतहुूँ उऽचत नपुऽह बनब़सी  बय ऽबलोऽक ऽहयॅ कोई हरॉसी  ’’ 

भ़ऱ्था 1 - ह ेत़त! यऽद केर्ल ऽपत़जा की हा आज्ञ़ हो तो म़त़ को (ऽपत़ से) 

बड़ा समझकर र्न को मत ज़ओ, ऽक्ति यऽद ऽपत़-म़त़ दोनों ने र्न ज़न ेको कह़ हो, 

तो र्ो र्न तिम्ह़रे ऽलए सैकड़ों अयो्य़ के सम़न ह ै 



172 

भ़ऱ्था 2 - र्न के दरे्त़ तिम्ह़रे ऽपत़ होगें और र्नदऽेर्य ू़ँ म़त़ होंगा  र्ह ू़ँ के 

पशि-पक्षा तिम्ह़रे चरणकमलों के सेर्क होंगे  ऱज़ के ऽलए अंत में तो र्नऱ्स करऩ 

उऽचत हा ह ैकेर्ल तिम्ह़रा (सिकि म़र) अर्स्थ़ दखेकर हृदय में दिाःख होत़ ह ै कौशल्य़ 

क़ प्रकुऽत प्रेम यह़ूँ पिरलऽक्षत होत़ ह ै 

ऱज़ दशरथ के तान ऱऽनय ू़ँ था  अताः स्ऱ्भ़ऽर्क रूप से सौऽतय़पन पनपऩ 

च़ऽहए, ऽक्ति कौशल्य़ सौत को सौत न समझकर बऽहन सदृश म़नता ह ै कैकया के 

ब़रे में र्ह सिऽमत्ऱ से कहता ह-ै 

ऽसऽथल सनेह ूँ कह ैकोऽसल़ सिऽमत्ऱ जी सौं, 

मैं न लऽख सौऽत, सखा! भऽगना ज्यों सेई ह ै  

कौशल्य़ ह्लात्र् की जार््त प्रऽतम़ ह,ै दय़, ममत़, की मंद़ऽकना ह ै तप, त्य़ग 

एरं् बऽलद़न की अकथ कथ़ ह ै र्ह ऱम और भरत में भेद नहीं समझता  पऽत र् पित्रों से 

स्नेह रखता ह,ै पर ऱम के र्नगमन पर चिप रहकर अपन ेकत्ताव्य क़ ऽनर्ाहन करता ह,ै 

उसमें शाल, उद़त्तत़, म़ततु्र्, ऩरा सिलभ संरे्दऩ भा ह ै 

जब श्रा ऱम के अऽभषेक की प्रस्नत़ से हृदय खिशा से उछल रह़ ह,ै उसा र्क्त 

कौशल्य़ ऱम के र्नऱ्स ज़न े के शब्दों को सिनकर, उ्हें ऽपत़ एरं् म़त़ कैकया के 

आदशे क़ सम्म़न करन े के ऽलए कहता ह ै यह उनकी उच्चस्तराय ऽचतंन क्षमत़ को 

प्रदऽशात करता ह ै 

ऱज़ दशरथ के अऽ्तम क्षणों में रे्, कौशल्य़ से क्षम़ म़ंगते ह,ै लेऽकन कौशल्य़ 

द्ठ़ऱ उ्हें रोकते हुए अपने पऽत्न धमा, उनकी आज्ञ़ को म़नने और उनके प्रऽत श्रद्च़ एरं् 

सेऱ् भ़र् रखऩ कोई स़म़्य बिऽद्चलऽब्ध क़ पिरच़यक नहीं हैं, बऽल्क ऽर्श़ल हृदय, 

उच्च बिऽद्चलऽब्ध क़ उद़हरण प्रस्तित करत़ ह ै ऐसे ऱम़यण में कौशल्य़ सम्बऽ्धत कई 

प्रसंग ह,ै जो उनके ऽर्दिषा र् ऽर्च़रऱ्न होन ेक़ प्रम़ण दतेे ह ै 

िीता- 

ऱम़यण क़ मिख्य मऽहल़ प़त्र सात़, ऽमऽथल़ नरेश ऱज़ जनक की ज्येष्ठ पित्रा 

था  इनक़ ऽर्ऱ्ह अयो्य़ के नरेश ऱज़ दशरथ के ज्येष्ठ पित्र श्रा ऱम से स्र्यंर्र में ऽशर् 

धनिष को भंग करन ेके उपऱंत हुआ थ़  इ्होंने ह्ला र् पऽतव्रत़ धमा क़ पीणा रूप से प़लन 
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ऽकय़ थ़, ऽजसके क़रण इनक़ ऩम बहुत आदर से ऽलय़ ज़त़ ह ै ऱम़यण के अनेक 

प्रसंग सात़ क़ आदशामय चिरत्र प्रदऽशात करते ह ै 

स््य़क़लमऩाः श्य़म़ ध्रिर्मेष्यऽत ज़नकी  

नदा चेम़ं शिभजल़ं स््य़थे र्रऱ्ऽणाना   

-ऱ्ल्माकी ऱम़यण, सि् दर क़ण्ड, 14.99 

सात़ प्रऽतऽदन रै्ऽदक सीत्रों द्ठ़ऱ प्ऱथाऩ ऽकय़ करता था र्नऱ्स के समय ऱर्ण 

द्ठ़ऱ सात़ अपहरण करन ेपर हनिम़न जब उनकी खोज में अशोक ऱ्ऽटक़ ज़ते ह ैतो 

सोचते ह ैऽक यऽद सात़ जाऽर्त ह ैतो र्ह रै्ऽदक सीत्रों द्ठ़ऱ सं्य़ करन ेइस सिरत़ तट पर 

अर्श्य आएंगा  

ये श्लोक इस ब़त क़ प्रबल प्रम़ण ह ै ऽक ऽह्लयों के सम्ब्ध में रै्ऽदक यिग की 

भ़ूँऽत ऱम़यण क़ल में भा जार्न के समस्त क्षेत्रों में ऽह्लय़ूँ सऽिय थीं तथ़ उनकी उच्च 

उज्ज्र्ल छऽर् प्रेरण़द़यक था  ऱम को र्नऱ्स की आज्ञ़ प्ऱप्त होन ेपर महऽषा र्ऽसष्ठ क़ 

प्रस्त़र् थ़ ऽक ऱम की अनिपऽस्थऽत में उनके स्थ़न पर सात़ ऱज्य क़ क़याभ़र संभ़ल 

लें यह प्रकट करत़ ह ैऽक उस क़ल की मऽहल़एूँ, पिरूषों के सम़न ऱजगद्ङा हतेि सम़न 

अऽधक़र रखता थीं उसके ऽलए उनकी प्ऱरऽम्भक ऽशक्ष़ पीणा रूप से सक्षम बऩता ह ै उस 

क़ल में पऽतव्रत धमा सम्ब्धा ऽशक्ष़ अऽत आर्श्यक रूप से दा ज़ता था ऽजसक़ प़लन 

कौशल्य़, सात़ एरं् मंदोदरा ने ऽनष्ठ़पीर्ाक ऽकय़   

ऱम के स़थ र्नऱ्स ज़ने के ऽलए सात़ ने कौशल्य़ के चरणों को स्पशा ऽकय़, 

तब म़त़ कौशल्य़ ने सात़ के मस्तक को स्नेहपीर्ाक चीमते हुए उनक़ आऽलंगन करते 

हुए, भ़रताय संस्कुऽत में पऽतव्रत धमा सम्ब्धा अऽत उद़त्त एरं् अनिकरणाय प्रऽतम़न के 

ऽर्षय के उपदशे दतेे हुए भ़र् व्यक्त ऽकए  जो ऽह्लय ू़ँ स़्र्ा, शालर्ता, सत्यऱ्ऽदना एरं् 

स्म़गा क़ अनिसरण करने ऱ्ला होता हैं, उनके ऽलए पऽत हा परम पऽर्त्र सर्ाशे्रष्ठ होत़ 

ह ै 

प्रत्यित्तर में श्रदे्चय स़स क़ उपदशे सिनकर नम्रत़ पीर्ाक ह़थ जोड़कर बोला-जैस े

च्रम़ की प्रभ़ च्रम़ से कभा ऽर्लग नहीं होता, जैसे ऽबऩ त़र के र्ाण़ तथ़ ऽबऩ 
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चि के रथ नहीं होत़ उसा प्रक़र ऽबऩ पऽत के ह्ला नहीं होता ह,ै भल ेहा र्ह सौ पित्रों की 

म़ूँ क्यों न हो  

कैकयी - 

मह़क़व्य ऱम़यण के अनिस़र कैकया ऱज़ दशरथ की तासरा पत्ना था  कैकये 

दशे के ऱज़ अश्वपऽत की पित्रा एक शऽक्तश़ला यौद्च़ था, ऽजसन ेयिद्च के दौऱन अपन े

पऽत की रणभीऽम में सह़यत़ की 
192
  

िबरी - 

म़ंतग मिऽन की ऽशष्य़ शबरा क़ र्तु्त़ंत इन मह़क़व्यों में उपलब्ध होन ेसे उस 

यिग में ह्ला ऽशक्ष़ क़ प्रम़ण ऽमलते हैं  शबरा क़ आश्रम पंप़ नदा के तट पर थ़  उसके 

ऽलए चारकुष्ण़ ऽजऩम्बऱ, जऽटल़, ऽसद्च़ और त़पसा ऽर्शेषण ऱ्ल्माऽक ने ऽदये हैं 
193
  

मंदोदरी - 

 मंदोदरा ऱम़यण की एक ऐसा प़त्र था जो एक शऽक्तश़ला र् पऱिमा ऱज़ की 

पत्ना होने के ब़द भा अभ़गा ह्ला था  उसक़ चिरत्र गिणऱ्न, धमाप़लक र् ऽशक्ष़प्रद थ़, 

तभा उसे ऽहदंी धमा की सर्ोच्च प ू़ँच ऩिरयों में स्थ़न ऽदय़  ऽज्हें हम पंचक्य़ के ऩम 

से ज़नते हैं  ऱर्ण एरं् मंदोदरा संऱ्द में मंदोदरा द्ठ़ऱ ऱर्ण को समझ़ने क़ प्रय़स 

ऽकय़ ज़ रह़ ह,ै यह संऱ्द हा मंदोदरा की ऽर्द्ठत़, बिऽद्चम़ना र् दीरदऽशात़ को प्रदऽशात 

करत़ ह ै 

 जब श्रा ऱम ने समिर पर ब़ूँध बनऱ् ऽदय़ तो, व्य़कि ल ऱर्ण बऩर्टा हूँसा से 

भय को भिल़कर अपने महल को गय़  जब मंदोदरा ने सिऩ ऽक प्रभि श्राऱम जा आ गए हैं 

और उ्होंने खेल में हा समिर को बूँधऱ् ऽलय़ ह ै
194
 तब र्ह ह़थ पकड़कर, पऽत को 

अपन े महल में ल़कर परम मनोहर ऱ्णा में तथ़ चरणों में नतमस्तक होकर अपऩ 

आूँचल फैल़कर कह़ - ह े ऽप्रयतम! िोध त्य़ग कर मेऱ र्चन सिऽनए 
195
  ह ेऩथ! रै्र 

उसा के स़थ करऩ च़ऽहए, ऽजससे बिऽद्च और बल के द्ठ़ऱ जात सकें   आप में और श्रा 

रघिऩथ जा में ऽनश्चय हा कैस़ अंतर ह,ै जैस़ जिगनी और सीया में 
196
  

इस प्रक़र मंदोदरा श्रा ऱम के पऱिम, तानों लोक में उनक़ यश, सऽुष्ट के 

रचऽयत़, प़लन े र् संह़र करन े ऱ्ले की आऱधऩ करन े के ऽलए ऱर्ण से कहता ह ै
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लेऽकन ऱर्ण अपने अहकं़र के क़रण मंदोदरा को भयमिक्त रहने के ऽलए बोलत़ ह ैऔर 

मंदोदरा ने हृदय में ऐस़ ज़न ऽलय़ ह ैऽक क़ल के र्श में होन ेसे पऽत को अऽभम़न हो 

गय़ ह ै
197
  

 ऩरा इस संस़र में अपना तपस्य़ और बऽलद़न के क़रण हा पीजनाय ह,ै पर्ति 

यऽद उसके मन में स्ऱ्था क़ भ़र् ह,ै पऽत को लेकर मन में गलत ऽर्च़र हैं य़ परपिरूष में 

ऽकसा प्रक़र की कोई रूऽच ह ैतो र्ो पीजनाय नहीं ह ै
198
  

 चौप़ई 3
199

, 4
200
  ऩरा क़ जार्न त्य़ग ह ै म़त़-ऽपत़ भ़ई-बऽहन ये सभा 

सम्ब्ध एक ऩरा के ऽलए ऽमत्रत़ के सम्ब्ध ह ै च़ह ेपऽत र्दु्च हो, म़नऽसक रूप से 

कमजोर हो, रोगग्रस्त हो, मीखा हो, धनहान हो, अंध़ हो, िोधा हो, दान हो, बहऱ हो, 

ऩरा को ऽकसा भा ऽस्थऽत में पऽत क़ सम्म़न करऩ च़ऽहए  यऽद ऐसे पऽत क़ भा 

अपम़न ऽकय़ ज़त़ ह ैतो मतु्यि के पश्च़त ्यम की य़तऩ सहन करना पड़ता ह ै 

 एक ह्ला को अपने पऽत के घर मन, र्चन, कमा से सेऱ् के भ़र् के स़थ हा ज़ऩ 

च़ऽहए, ऽकसा भा प्रक़र क़ द्ठषे अथऱ् भेदभ़र् नहीं रखऩ च़ऽहए 
201
  ह्ला क़ द़ऽयत्र् 

ह ैअपन ेपिरऱ्र को जोड़कर रखऩ  ह्ला के मन में सदरै् यह भ़र् होऩ च़ऽहए ऽक र्ो 

ऽजस जगह भा ज़ए, भ़ग्य में ऽजतऩ सिख और दिाःख ऽलख़ ह ैर्ो सहन करऩ हा पड़ेग़, 

इसऽलए ऽकसा को भा दोष नहीं देऩ च़ऽहए, कष्टों को भोगने से हा कष्ट कम होते हैं  

(चौप़ई 5) 

 सोरठ़ 5 (ख) अनिसीय़ ने यह ऽशक्ष़ केर्ल सात़ जा के ऽलए हा नहीं अऽपति 

सात़ जा के म़्यम से संस़र के हर घर के ऽलए कह़  ऽजस घर में ह्ला प्रस्न ह,ै उस घर 

में समऽुद्च क़ आगमन ऽनऽश्चत ह,ै पर्ति जह़ूँ ह्ला प्रस्न नहीं ह ैर्ह़ूँ च़ह े ऽकतना भा 

सम्पऽत्त क्यों न हो, घर में समऽुद्च क़ ऱ्स नहीं होत़  इसऽलए यऽद पत्ना पऽतव्रत क़ 

प़लन कर रहा ह ैतो पऽत क़ भा कत्ताव्य ह ैऽक पत्ना को सम्म़न द ेऔर प्रस्न रखे  

ऄनुिूया - 

 अनिसीय़ महऽषा अऽत्र की पत्ना था  अनिसीय़ क़ स्थ़न भ़रत र्षा की सता-

स़्र्ा ऩिरयों में बहुत ऊूँ च़ ह ै इनक़ ज्म अत्य्त उच्च कि ल में हुआ थ़  ब्रह्म़ जा के 

म़नस पित्र परम ्तपस्र्ा महऽषा अऽत्र को इ्होंने पऽत के रूप में प्ऱप्त ऽकय़ थ़  अपना 
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सतत सेऱ् तथ़ प्रेम से इ्होंन ेमहऽषा अऽत्र के हृदय को जात ऽलय़ थ़  अऽत्र मिऽन की 

पत्ना जो दक्ष प्रज़पऽत की चौबास क्य़ओ ंमें से एक था, र्नऱ्स क़ल में जब ऱम, 

सात़ और लक्ष्मण ऽचत्रकी ट में महऽषा अऽत्र के आश्रम में पहुूँचे तो अनिसीय़ ने सात़ को 

पऽतव्रत धमा की ऽशक्ष़ दा था 
202
  

ऄनुिूया द्वारा िीता जी को हिक्षा - 

1. र्नऱ्स के दौऱन अनिसीय़ ने सात़ को ऽशक्ष़ दा ऽक एक आदशा पत्ना क़ अपने 

पऽत के ऽलए कैस़ व्यर्ह़र होऩ च़ऽहए  पत्ना को गहुस्थ जार्न ऽकस प्रक़र 

व्यतात करऩ च़ऽहये  

2. चौप़ई 2 - र्नऱ्स के समय एक समय ऐस़ आय़ थ़ जब सात़ जा की स़ड़ा 

फट गया और धैया रखकर उस फटा स़ड़ा को ध़रण ऽकय़, पर्ति ऽकसा ओर को 

र्ह्ल ल़ने के ऽलए नहीं कह़  जब सात़ जा ऽचत्रकी ट में महऽषा अऽत्र के आश्रम में 

पहुूँचा तब देर्ा अनिसीय़ ने सात़ जा को र्ह्ल एरं् आभीषण ध़रण करन ेके ऽलए 

और स़थ हा सात़ के पऽत के प्रऽत भ़र् को लेकर उनकी प्रशंस़ की  इसके 

पश्च़त ्अनिसीय़ सात़ जा से कहता ह ैऽक ऩरा क़ व्रत और धमा एक हा ह ैऔर 

र्ो ह ैमन से पऽत की सेऱ् करऩ  

3. पऽत अपना पत्ना को ऽजस रूप में रख ेउसे रै्स ेहा रहऩ च़ऽहए  

रामायणकालीन ऄन्य हवदुर्ी महिलाए ँ- 

 त़ऱ प्रऽसद्च मह़क़व्य ऱम़यण के अनिस़र सिग्रार् के भ़ई ब़ऽल की पत्ना र् 

सिषेण की पित्रा था  लंक़ के ऱज़ ऱर्ण की भरा सभ़ में अपऩ पैर ग़ड़ने ऱ्ल़ अंगद 

त़ऱ क़ हा पित्र थ़  ब़ऽल की मतु्यि के उपऱंत उसकी पत्ना त़ऱ से ब़ऽल के छोटे भ़ई 

सिग्रार् ने ऽर्ऱ्ह ऽकय़ 
203
  त़ऱ की ऽगनता पंचक्य़ओ ंमें भा की ज़ता ह ै- 

अहल्य़ रोपदा त़ऱ किं ता मंदोदरा तथ़ 

पंचक्य़ाः स्मरेतऽ्नत्यं मह़प़त कऩशम  
204 

ब़ला की पत्ना त़ऱ के ऽलए ‘‘म्त्रऽर्त’’ शब्द क़ प्रयोग ऽकय़ गय़ ह ै- 

तताः स्र्स्त्ययनं कुत्ऱ् म्त्रऽर्द ्ऽर्जयैऽषणा  

- ऱ्ल्माऽक ऱम़यण, सि् दर क़ण्ड, 4.16.13 
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 इस ऽर्शेषण से त़ऱ क़ ‘रे्दज्ञ़’ होऩ स्पष्ट ह ै
205
  ऱम़यण क़ल की अहल्य़ 

भा पंचक्य़ओ ंमें से एक था  ऱम़यण के अनिस़र अहल्य़ क़ अथा ह ैदोष रऽहत, दीसऱ 

ऽजस भीऽम पर हल न चल़ हो अथ ा़त ्किं ऱ्रा  अहल्य़ सौ्दया की दरे्ा ऽजसको गौतम 

ऋऽष ने बड़े यत्न से संभ़ल के रख़ थ़ और ब्रह्म़ जा को सिरऽक्षत लौट़ ऽदय़ थ़, ब्रह्म़ 

जा ने गौतम ऋऽष के संयम से प्रस्न होकर, उ्हीं से अहल्य़ क़ ऽर्ऱ्ह करऱ् ऽदय़  

गौतम के श्ऱप से अहल्य़ को मिऽक्त श्रा ऱम ने ऽदल़या 
206
  

मिाभारत काल की हवदुर्ी महिलाए ँ- 

मह़भ़रत के 18 पर्ों में से भाष्मपऱ्ा्तगात श्रामद्झगर्द ्गात़ अ्य़य 10 श्लोक 

34 क़ उपदशे ह ै- 

कीऽता: श्रार्ऽक्च ऩराण़ं स्मऽुतमेध़ धऽुताः क्षम़  

 ‘‘मैं ऽह्लयों में कीऽता, श्रा, ऱ्णा स्मऽुत, मेध़, धऽुत एरं् क्षम़ ह ूँ ’’ मह़भ़रत ऽर्श्व 

की र्हुत्तम रचऩ ह ै उसके रचऽयत़ महऽषा द्ठपै़यन व्य़स हैं  यह ‘शतस़हस्रा संऽहत़’ 

अथ ा़त ् एक ल़ख श्लोकों क़ अनोख़ मह़क़व्य ह ै व्य़स जा के अनिस़र मह़भ़रत 

क़ल में भ़रताय ऽह्लयों की ऽस्थऽत उ्नत दश़ में था  रे् आदर की प़त्र थीं  ऽह्लयों के 

ऽर्षय में मह़भ़रत में त़त्क़ऽलक व्यक्त ऽर्च़रों से स्पष्ट होत़ ह ैऽक उनकी उस यिग में 

उत्तम स़म़ऽजक ऽस्थऽत था  

कंुती - 

 किं ता मह़भ़रत में र्ऽणात प़ंडर् जो ऽक छाः थे, में से बड़े च़र की म़त़ था  कि ्ता 

पंच क्य़ओ ंमें से एक ह,ै ऽज्हें ऽचर-कि म़रा कह़ ज़त़ ह ै कि ्ता यदिरं्शा ऱज़ शीरसेन 

की पित्रा, र्सिदरे् और सितसिभ़ की बड़ा बऽहन और भगऱ्न श्रा कुष्ण की बिआ था  

ऩगरं्श मह़ऱज कि ऽ्तभोज ने कि ्ता को गोद ऽलय़ थ़  ये हऽस्तऩपिर के नरेश मह़ऱज 

प़ंडि की पहला पत्ना था  किं ता को महऽषा दिर् ा़स़ ने दरे्त़ओ ंक़ आह्ऱ़न करन े क़ 

र्रद़न ऽदय़ थ़, ऽजससे किं ता दरे्त़ओ ंको प्रस्न करके उनसे संत़न प्ऱप्त कर सकता 

था  अथ ा़त ्किं ता ने अपना तपस्य़ से देर्त़ओ ंको प्रस्न करने की ऽर्द्ट़ प्ऱप्त की हुई 

था  प़ण्डी एरं् किं ता ने इस र्रद़न क़ प्रयोग ऽकय़ एरं् धमाऱज, ऱ्यि एरं् इरं दरे्त़ के 

आह्ऱ़न से पित्रों की प्ऱऽप्त हुई  कणा सीयाऩऱयण और किं ता के पित्र और यिऽधऽष्ठर यमऱज 
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और किं ता के पित्र थे  भाम की प्ऱऽप्त पर्नदरे् और किं ता से हुई था, अजिान इ्र और किं ता 

के पित्र थे  अऽश्वना कि म़र और म़रा के पित्र सहदेर् और नकि ल थे  मह़भ़रत के आध़र 

पर यिऽधऽष्ठर, भाम, अजिान, नकि ल एरं् सहदरे् प़ूँच प़ण्डर्ों की म़त़ कि ्ता अथर्ारे्द में 

प़रंगत था  

कि ्ता ने श्रा कुष्ण को अपन ेज्येष्ठ पित्र यिऽधऽष्ठर को कौरर्ों के ऽर्रूद्च यिद्च करने 

के ऽलए प्रोत्स़ऽहत करन ेहतेि ऽर्दिल़ ने मह़भ़रत के ‘उद्टोग पर्ा के अ्य़य 133 में जो 

अपन ेक्षऽत्रय पित्र संजय के ऽस्धिऱज से यिद्च में पऱऽजत होन ेपर र्ारोत्तेजक शब्द कह 

अपऩ र्ारत्र् प्रदशान करने क़ उपदशे ऽदय़ थ़, उसके आध़र पर मह़भ़रत के अ्य़य 

134 श्लोक 13-41 में म़गादशान करन ेको इस प्रक़र कह़ - ‘‘क्षऽत्रय क़ पित्र शऽक्त और 

बल रहते हुए भा बलहान पिरूष के तरह अऽभभीत होकर रहगे़ - यह अत्य्त ऽन्दनाय ह ै 

ह ेकुष्ण! आप यिऽधऽष्ठर से कहें ऽक तिम्ह़रा म़ूँ ऽर्दिल़ के उपदशेों क़ अनिसरण कऱऩ 

च़हता ह ै ऽक क्षऽत्रय स्त़न को यिद्च से कभा भा भयभात नहीं होऩ च़ऽहए  कि ्ता 

क्षऽत्रय की क्य़, क्षऽत्रय की पत्ना एरं् क्षऽत्रय की जनना के रूप में अपऩ पिरचय दने़ 

च़हता ह ै आप ऐस़ करें ऽक र्ह ऐस़ पिरचय द े सके  भ़रताय क्षत्ऱणा की 

कत्ताव्यपऱयणत़ सम्ब्धा ओजऽस्र्ना कि ्ता के ये शब्द सर्ोच्च श्रद्च़स्पद एरं् 

अनिकरणाय ह ै
207
  

गान्धारी - 

 ग़ंध़रा ने मह़भ़रत में पऽतव्रत धमा क़ उत्कुष्ट उद़हरण उपऽस्थत ऽकय़ ह ै 

गंध़र ऽनऱ्सा ग़ंध़रा को यह ऽर्ऽदत होने पर ऽक उसके पऽतदरे् धतुऱष्र नेत्रऽर्हान ह,ै 

उसने भा अपने नेत्रों पर सद़ पट्टा ब ू़ँधे रखने क़ संकल्प ऽलय़  ग़ंध़रा के ऽर्षय में यह 

ऽर्शेष रूप से उल्लेखनाय ह ैऽक र्ह अत्य्त ्य़यक़रा प्रर्ऽुत्त की था  उसने अपने पित्र 

दियोधन क़ प़ण्डर्ों के प्रऽत समिऽचत सदव््यर्ह़र न दखेकर, जैस़ ऽक मह़भ़रत के 

‘सभ़पर्ा’ में र्ऽणात ह,ै अपने पऽत देर् धतुऱष्र को उद्जोधन कर कह़ थ़ - 

 ‚ह ेऱजन! ऽशष्ट़च़र से हान पित्रों क़ अनिमोदन करऩ आपको शोभ़ नहीं दते़  

आप अपने हा दोष से दोषा न हों  आपको यिऽधऽष्ठर के पऱमशा के अनिस़र चलऩ 

च़ऽहए  आपको ध़ऽमाक ऽर्दिर के उपदशेों के अनिस़र चलऩ च़ऽहए  आप अपने पित्र 

कि ल-कलंक दियोधन क़ त्य़ग कीऽजए, क्योंऽक मैं समझता ह ूँ ऽक दियोधन के क़रण 
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आपक़ रं्श नष्ट हो ज़एग़  आप पित्र-स्नेह के क़रण धमा क़ पिरत्य़ग न करें  श़ह्ल के 

अनिस़र अपऩ कत्ताव्य ऽनश्चय करें ‛
208

  

रोपदी - 

 रोपदा मह़भ़रत की सबस ेप्रऽसद्च ऽर्दिषा मऽहल़ओ ंमें से एक था  मह़क़व्य के 

अनिस़र रोपदा प़ंच़ल दशे के ऱज़ रिपद की पित्रा था  रोपदा पंच क्य़ओ ंमें से एक ह ै

ऽजसे ऽचर कि म़रा कह़ ज़त़ ह ै यज्ञसेना, मह़भ़रता, सैरंध्रा, प़ंच़ला, अऽग्नसीत़ आऽद 

ऩमों से ऽर्ख्य़त ह ै रोपदा क़ ऽर्ऱ्ह अजिान से हुआ थ़  मह़भ़रत क़ल में भा 

ऱम़यण क़ल की भ़ूँऽत ऽह्लयों की हर के्षत्र में सहभ़ऽगत़ को सिऽनऽश्चत ऽकय़ ह ै इस 

क़ल में भा मऽहषा अथ ा़त ् ऱजऱना ने अपन े उत्तरद़ऽयत्र्ों क़ सफलत़पीर्ाक ऽनर्ाहन 

ऽकय़  ऱजकि म़रों के सम़न हा ऱजकि म़िरयों की ऽशक्ष़ क़ उऽचत प्रब्ध ऽकय़ ज़त़ 

थ़  रोपदा अत्य्त बिऽद्चमत्त़पीणा श़ह्ल़था एरं् संऱ्द ऽकय़ करता था  रोपदा अपन े

ऱजनाऽतक ज्ञ़न से यिऽधऽष्ठर को दृढ़त़पीर्ाक ऱजदण्ड ध़रण करन ेकी प्रेरण़ दतेा ह ै यिग 

स़पेक्ष िोध र् क्षम़ की नाऽत क़ अनिसरण करने की प्रेरण़ दतेा ह ै यिऽधऽष्ठर के मन में 

रै्ऱग्य उत्प्न होने पर पथु्र्ा क़ श़सन करन ेके ऽलए प्रेिरत करता ह,ै र्नपर्ा में रोपदा 

अपन ेअसाम ज्ञ़न को प्रदऽशात करते हुए स्त़पपीणा र्चनों से यिऽधऽष्ठर के शऽक्त ऽर्षयक 

िोध को प्रज्र्ऽलत करता ह ै हॉऽक्स के अनिस़र रोपदा ब्ऱह्मण क़ल की ऽर्दिषा ऽह्लयों 

की भ़ूँऽत ऽशऽक्षत बिऽद्चम़न और आत्मसमपाण करन ेऱ्ला नहीं था  रोपदा ने एक बहुद 

श़ह्ल़था के म़्यम से प्ऱरब्ध जैसे कऽठन ऽर्षयों पर भा अपना माम़ंस़ प्रस्तित की  

रोपदा दरै्ाय र् म़नऽसक ऽर्षयों की सीक्ष्म चाजों की ज्ञ़ना मऽहल़ था  पिरूष़था को 

प्रध़न म़नकर देशक़ल के अनिस़र स़म, द़म, दडं, भेद नाऽत क़ पऱमशा यिऽधऽष्ठर को 

दतेा ह ै ऱजनाऽतक ऽसद्च़्त के अनिस़र जब शत्रि संकट में हो, तब उस पर आिमण 

करऩ, ऐसा यिद्च नाऽत क़ प्रऽतप़दन रोपदा द्ठ़ऱ ऽकय़ गय़  अपन ेप़ण्डर् पऽतयों को 

द़स भय से ऱजनाऽतक ऽर्षयक ज्ञ़न द्ठ़ऱ रोपदा ने मिक्त कऱय़  

 मह़कऽर् भ़रर्ा ने अपने मह़क़व्य ऽकऱत़जिानायम में रोपदा के ऽलए अऽद्ठताय 

रूप से र्ारोत्तेजक एरं् ओजपीणा शब्दों में उद़त्त उद्ग़र व्यक्त ऽकए हैं  ऽकऱत़जिानायम
209
  

में र्नऱ्स क़ल में दियोधन के स़थ कुत सऽ्ध की अर्ऽध बातने की प्रऽतक्ष़ में ऽनरत 

यिऽधऽष्ठर को रोपदा ने जो प्रबोधन ऽदय़ ह ैर्ह ऱष्र नाऽत के ऽनध ा़रण में आषा-ऱ्क्य की 
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सा गिरम़ से यिक्त ह ै रोपदा क़ कथन ह ै ऽक श़ंऽत की ब़त छोऽड़ए, अपन े तेज को 

शत्रिओ ं के ऽर्ऩश के ऽलए स्नद्च कीऽजए  ऱज़ओ ंकी ऽसऽद्च ह ैशत्रि-ऽर्ऩश, न ऽक 

श़ंऽत  श़ंऽत क़ म़गा स़धि संतों के ऽलए ह ैन ऽक ऱष्र ऩयकों के ऽलए - 

ऽर्ह़य श़ंऽत नपु ध़मा तत्पिनाः प्रसाद स्धेऽह र्ध़य ऽर्ऽद्चषम  

व्रजऽ्त शत्रिनर्धीय ऽनाः स्पहु़ शमेन ऽसऽद्च मिनयो न भीभतुाः   - ऽकऱत़जिानायम् 

अथ ा़त ्यऽद तेजऽस्र्यों में अग्रगण्य आप जैसे लोग इस प्रक़र अपम़ऽनत होकर 

संतोष करते हुए बैठ गए, तब तो स्ऱ्ऽभम़ना र्ऽुत्त क़ कोई आश्रय हा नहीं रहगे़  

‘‘पिराः सऱ ध़मर्त़ं यशोधऩ सिदिाः सह ंप्ऱ्य ऽनक़रमा दृशम  

भऱ्दृश़शे्वदऽधकि र्ाते रऽत ऽनऱश्रय़ ह्त हत़ मनऽस्र्त़  ’’- ऽकऱत़जिानायम् 

 और यऽद आप पऱिम को छोड़कर क्षम़ अथऱ् सऽहष्णित़ को हा सिख-श़ऽ्त 

क़ म़गा समझते हैं तो ऐस़ कीऽजए ऽक धनिष के रूप में इस ऱजऽच्ह को छोऽड़ए और 

सं्य़स लेकर जट़एूँ बढ़़कर अऽग्नहोत्र भर कीऽजए  ऱजक़ज आपके र्श की ब़त नहीं 

ह ै 

‘‘अथ क्षम़मेर् ऽनरस्त ऽर्िम ऽश्चऱय पयेऽष सिखस्य स़धनम ् 

ऽर्ह़य लक्ष्मापऽत लक्ष्मक़मिाक जट़धराः सञजिह धाह प़र्कम ् ’’ - ऽकऱत़जिानायम ्

 ये अत्य्त ओजऽस्र्ना ऱ्णा में जो रोपदा ने भ़र् व्यक्त ऽकए हैं रे् श़श्वत ्

स्र्रूप होने के आध़र पर परम ्प्रेरण़द़यक एरं् प्रोत्स़ऽहत करन ेऱ्ल ेहैं  

 मह़भ़रत में रोपदा के मिख से यिऽधऽष्ठर को सम्बोऽधत, इस सम्ब्ध में अत्य्त 

शौयोद्ङापक एरं् प्रेरण़द़यक भ़र् व्यक्त ऽकए गए हैं - 

अर्ज्ञ़नं ऽह लोकऻऽस्मन ्मरण़ दऽप गऽहात्म़  

- मह़भ़रत ्र्न पर्ा अ्य़य 28, श्लोक 12 

आशय ह ै दियोधन से अपम़ऽनत होकर जाऽर्त रहने की अपेक्ष़ मर ज़ऩ हा 

शे्रयस्कर ह ै इन शब्दों ने यिऽधऽष्ठर को दियोधन के अ्य़यपीणा आचरण के ऽर्रूद्च क्ष़त्र 
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धमा के अनिस़र कठोर क़याऱ्हा करन ेको उत्प्रेिरत ऽकय़  स्पष्ट ह ैऽक रोपदा दण्डनाऽत र् 

ऱजधमा में प्रर्ाण था  

िकुन्तला - 

 मह़भ़रत के ‘आऽद पर्ा’ में रे्दव्य़स जा द्ठ़ऱ शकि ्तल़ की तेजोमय भ़र्ऩ 

क़ अत्य्त हृदयग्ऱहा र्णान ऽकय़ गय़ ह ै शकि ्तल़ जब अपने पित्र भरत के स़थ ऱज़ 

दिष्य्त के प़स हऽस्तऩपिर ज़ता ह ै तब र्ह उसे अस्र्ाक़र कर दतेे ह ै उस समय 

शकि ्तल़ द्ठ़ऱ ऱज़ दिष्य्त की ऱजसभ़ में रे्दों से प्रचिर प्रम़ण उद्चतु करते हुए, जो 

नाऽतपरक तका  प्रस्तित ऽकए गए थे, रे् उस ऽर्दिषा के अनिपम गहन ज्ञ़न को प्रकट करते हैं  

शकि ्तल़ रै्ऽदक ज्ञ़न में ऽनष्ण़त था 
210
 अताः ऐसा अप्रऽतम रूप से योग्य मऽहल़ पर 

कोई भा ऱष्र गर्ा कर सकत़ ह ै शकि ्तल़ ने दिष्यंत को सम्बोऽधत करके कह़ - 

 ‚यऽद असत्य में हा आपकी रूऽच ह ैऔर मेरे सत्य कथन को आप नहीं म़नते, 

तो मैं स्र्ताः हा ऽमथ्य़ऱ्दा आप से पथुक हो रहा ह ूँ  आपके स़थ रहऩ मेरे ऽलए उऽचत 

नहीं ह ै‛ 

- मह़भ़रत, आऽद पर्ा, 74-108 

कािकृत्िनी
211

  - 

 ऽर्दिषा ने माम़ंस़ दशान पर एक ग्रंथ की रचऩ की था  इसन े दशान-पद्चऽत के 

ऽर्क़स में ऽर्शेष रूप से योगद़न ऽकय़ थ़  मह़भ़रत में ब्रह्मणा द्ठ़ऱ प्रोक्त माम़ंस़ क़ 

उल्लेख आय़ ह ै 

देवयानी - 

 मह़भ़रत के ‘आऽद पर्ा’ अ्य़य 82 के अनिस़र शिि की क्य़ दरे्य़ना परम ्

ऽर्दिषा था  र्ह धमायिक्त तका  प्रस्तित करने में प्रर्ाण था  इसके स़थ हा उसने संगात एरं् 

लऽलत कल़ में ऽनपिणत़ से सबको प्रभ़ऽर्त कर रख़ थ़  अताः शिि ने ऱज़ यय़ऽत 

(भ़रताय इऽतह़स में यय़ऽत एक प्रऽतऽष्ठत एरं् प्रऽसद्च ऱज़ थ़, जैस़ ऽक मह़भ़रत के 

‘र्नपर्ा’ के श्लोक संख्य़ 129.4 से ऽर्ऽदत होत़ ह ै यय़ऽत की प्रऽतष्ठ़नपिर अथ ा़त ्

प्रय़ग के अ्तगात झीसा स्थ़न में ऱजध़ना था) से अपना क्य़ दरे्य़ना को ग्रहण करने 

के ऽलए इन शब्दों में प्रस्त़ऽर्त ऽकय़ थ़ - 
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‘‘र्तुोऻनय़ पऽतर्ीर सितय़ त्रं् ममेष्टय़  

गहु़णेम़ं मय़ दत्त़ं मऽहषीं नहुष़त्मज  ’’ 

- मह़भ़रत, आऽद पर्ा, 82.32 

‘‘अधा भ़य ा़ मनिष्यस्य, भ़य ा़ शे्रष्ठतमाः सख़ ’’ 

- मह़भ़रत, आऽद पर्ा, 74.41 

 भ़य़ा अपने पऽत क़ आध़ अंग स्र्ाक़र की गई  भ़य़ा को सर्ाशे्रष्ठ सख़ म़ऩ 

गय़ ह ै 

‘‘ऽपतरों धमेक़येषि, भर््त्य़तास्य म़तराः ’’ 

- मह़भ़रत, आऽद पर्ा, 74.43 

 पत्ना ध़ऽमाक क़यों में ऽपत़ के सम़न सल़ह दने े ऱ्ला तथ़ दिाःखा एरं् रोगा 

पऽत को म़त़ की तरह सेऱ् करन ेके गिणों से यिक्त होता ह ै 

‘‘ऩऽस्त भ़य ा़ समो ब्धिन ा़ऽस्त भ़य ा़सम़ गऽताः  

ऩऽस्त भ़य़ा समो लोके, सह़यो धमा संग्रह े  

- मह़भ़रत, श़ऽ्त पर्ा, 144.16 

 संस़र में पत्ना के सम़न कोई ब्धि नहीं ह,ै पत्ना के सम़न कोई आश्रय नहीं ह ै

और पत्ना के सम़न धन संग्रह में सह़यक भा दीसऱ नहीं ह ै 

 ऽह्लयों के सम्ब्ध में ये सब उच्च ऽर्च़र इस ब़त के पिरच़यक हैं ऽक मह़भ़रत 

क़ल में भा भ़रताय ऽह्लयों की ऽस्थऽत श्ल़घनाय एरं् परम ्म़गादशाक की था  

हिवा - अत्र ऽसद्च़ ऽशऱ् ऩम ब्रह्मणा रे्दप़रग़  

अधात्य सकल़न ्लेभेऻस्दहेमक्षयम   

- मह़भ़रत, अ्य़य, 8.18.19 

ऽशऱ् ब्रह्मणा द्ठ़ऱ च़रों रे्दों में प्रर्ाण होने क़ मह़भ़रत में र्णान आय़ ह ै- 
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ईत्तरा - 

उत्तऱ ऱज़ ऽर्ऱट की पित्रा था  प़ण्डर्ों के अज्ञ़तऱ्स के समय अजिान ने 

बहु्नल़
212
  ऩम ग्रहण करके, उत्तऱ को नतु्य, संगात की ऽशक्ष़ दा था  अजिान की र्ारत़ 

से प्रभ़ऽर्त होकर ऱज़ ऽर्ऱट ने अपना पित्रा उत्तऱ के ऽलए, अजिान से ऽर्ऱ्ह क़ प्रस्त़र् 

रख़ थ़, पर्ति अजिान ने इस प्रस्त़र् को इसऽलए अस्र्ाक़र कर ऽदय़ क्योंऽक उत्तऱ 

अजिान की ऽशष्य़ होने के क़रण पित्रा के सम़न ह ै क़ल़्तर में उत्तऱ क़ ऽर्ऱ्ह, 

अऽभम्यि से हुआ थ़  

बौद्ध व जैन काल की हवदुर्ी महिलाए ँ- 

 बौद्च क़ल में अनेक ऽह्लयों ने उच्च ऽशक्ष़ प्ऱप्त कर सम़ज में अपने प्रग़ढ़ ज्ञ़न 

के आध़र पर उच्च ऽस्थऽत प्ऱप्त की था  ज़तक स़ऽहत्य में इस तरह के उद़हरण हैं  इस 

सम्ब्ध में डॉ. सत्यकेति ऽर्द्ट़लंक़र
213
  ने अनेक ऽर्ख्य़त थेिरयों-ऽभक्षिऽणयों के ऽर्षय 

में महत्र्पीणा ऽर्र्रण ऽदये हैं - 

थेराग़थ़ में अनेक थेिरयों स्थऽर्र ऽह्लयों क़ र्णान ऽमलत़ ह ै इन थेिरयों में शिभ़, 

सिमेध़ और अनिपम़ के ऩम उल्लेखनाय ह ै अपने उच्च ज्ञ़न के क़रण इनको ‘थेरा’ क़ 

पद प्ऱप्त हुआ थ़  मह़त्म़ बिद्च द्ठ़ऱ ऽभक्षिऽणयों के ऽलए पथुक संघ बऩने की व्यर्स्थ़ 

कर दा गई था  

भराकुण्डलकेिा - 

भऱकि ण्डलकेश़, ऱजगहु के एक शे्रणा की पित्रा था  उसने सब श़ह्लों क़ 

गंभारत़पीर्ाक अ्ययन ऽकय़ थ़  र्ह परम ऽर्दिषा था  र्ह ऽर्ऽर्ध आश्रमों में ज़ता और 

र्ह ू़ँ के ऽर्द्ठ़न ब्ऱह्मणों से श़ह्ल़था ऽकय़ करता था  बड़े-बड़े ऽर्द्ठ़नों और धम़ाच़यों को 

उसने श़ह्ल़था में पऱस्त ऽकय़ थ़  

िुक्का - 

संयिक्त ऽनक़य में सिक्क़ ऩम की एक ऽर्लक्षण ऽर्दिषा क़ उल्लेख ह,ै जो 

ऱ्ऽग्मत़ में अत्य्त प्रर्ाण था  उसकी र्कु्तत्र् शऽक्त अपने समय में अऽद्ठताय म़ना ज़ता 

था  ऽजस समय र्ह ऱजगहु में व्य़ख्य़न दनेे गई तो एक यक्ष ने सम्पीणा नगर-ऽनऱ्ऽसयों 
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को इन शब्दों में उसके व्य़ख्य़न की सीचऩ दा - ‘‘सिक्क़ अमतु र्ष ा़ कर रहा ह,ै जो 

लोग बिऽद्चम़न ह ैरे् ज़एं और अमतु रस क़ प़न करें ’’ 

खेमा - 

ऽभक्षिणा खेम़ क़ ज्म स़गल के ऱजकि ल में हुआ थ़  खेम़, मगध सम्ऱट 

ऽबम्बस़र की पत्ना था  मह़त्म़ बिद्च के संसगा में आकर र्ह ऽभक्खि जार्न अपऩकर 

ऱना से ऽभक्षिणा हो गई था  र्ह अत्य्त ऽर्दिषा, बिऽद्चमता, ऱ्ग्मा, सिऽशऽक्षत़ और 

ऽर्लक्षण प्रऽतभ़ र् बिऽद्च की धना था  ऽभक्षिणा ‘ऽर्नय’ में प़रंगत हो गई था  उसकी 

कीऽता इतना ऽर्स्ततु था ऽक कोसल नरेश प्रसेनऽजत ने उसके प़स ज़कर अनेक द़शाऽनक 

ऽर्षयों पर ऽर्च़र-ऽर्मशा ऽकय़ थ़ तथ़ उसे अपना शंक़ओ ं क़ द़शाऽनक तथ़ 

संतोषप्रद उत्तर प्ऱप्त हुआ थ़  

धम्महदन्ना - 

धम्मऽद्ऩ ऱजगहु ऽनऱ्सा था  र्ह मह़त्म़ बिद्च के उपदशेों को ऽनयऽमत रूप से 

सिनकर ‘धम्म’ क़ अनिशालन कर शाघ्र उसमें प़रंगत हो गई इसऽलए मह़त्म़ बिद्च उससे 

बहुत प्रस्न हुए  र्ह मह़त्म़ बिद्च की ऽशक्ष़ओ ंक़ प्रस़र करने के ऽलए उपयिक्त क्षमत़ 

रखता था  उसे ऽभक्षिऽणयों में सर्ाप्रथम म़ऩ ज़त़ थ़  

िंघहमत्रा - 

अशोक की पित्रा संघऽमत्ऱ, तानों ऽपटकों की ऽर्द्ट़ओ ंमें ऽनपिणत़ रखता था  

ऽर्नयऽपटक क़ अ्ययन उसने इतना गंभारत़ से ऽकय़ ऽक उसक़ अ्य़पन बड़ा 

योग्यत़ से कर सकता था  बौद्च आगमों की मह़न ऽशऽक्षक़ओ ंके रूप में उनकी बड़ा 

ख्य़ऽत था  ऱजमहल क़ सिखा जार्न त्य़गकर अपने भ्ऱत़ महे् र के स़थ श्रा लंक़ 

प्रस्थ़न कर र्ह़ूँ बौद्च धमा संबंधा उपदशेों द्ठ़ऱ उसके सद्गिणों क़ संदशे द े श्रा 

लंक़ऱ्ऽसयों की कुत भ़जन हुई था  ऐसा हा ऩरा ऱष्र की शोभ़ ह ै 

पाटच्चरा - 

प़टच्चऱ उन सब ऽह्लयों में ऽशरोमऽण म़ना ज़ता था, ऽज्होंने ऽर्नयपटक क़ 

अर्ग़हन ऽकय़ थ़  
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ऄंजली - 

अंजला ऽर्ऽर्ध ऽर्ध़ओ ंमें ऽनष्ण़त ऽर्दिषा था  उसने ऽर्नयऽपटक में अत्य्त 

प़ंऽडत्य प्ऱप्त ऽकय़ थ़  बौद्च समय की ऽह्लय ू़ँ अपने को सम़ज क़ एक महत्र्पीणा अंग 

म़नता था और सम़ज में उनकी ऽस्थऽत सम्म़नजनक था  मह़र्ार और गौतम बिद्च ने 

संघ में ऩिरयों के प्ररे्श की अनिमऽत दा था, ये धमा और दशान के मनन के ऽलए ब्रह्मचया 

व्रत क़ प़लन करता था  जैन और बौद्च स़ऽहत्य से पत़ चलत़ ह ैऽक कि छ ऽभक्षिऽणयों ने 

स़ऽहत्य के ऽर्क़स और ऽशक्ष़ में अपीर्ा योगद़न ऽदय़  

जयंती - 

जैन स़ऽहत्य से जयंता ऩमक मऽहल़ क़ पत़ चलत़ ह ैजो धमा और दशान के 

ज्ञ़न की ्य़स में अऽर्ऱ्ऽहत रहा और अंत में ऽभक्षिणा हो गई  ये ऱज़ सहस्ऱऽनक की 

पित्रा था  ताथांकर मह़र्ार के धमा सम्ब्धा तकों से संतिष्ट होकर उनसे प्रर्ज्य़ ग्रहण की 

था  इस क़ल में यह प्रथ़ स्थ़ऽपत हुई था ऽक ऱज़ की ऩब़ऽलग अर्स्थ़ में एक 

प्रश़सक मंडल रह,े ऽजसकी अ्यक्ष ऱजम़त़ हो 
214
 इस प्रक़र की ऱजव्यर्स्थ़ के 

उल्लेख ज़तक
215
 र् ऩटक ग्रंथों में और ऽशल़लेखों में आते हैं  प्ऱचान भ़रत में 

ऩयऽनक़ (ई.पीा 125) प्रभ़र्ता गिप्त (ई.सं. 380) इत्य़ऽद अनेक ऱजम़त़एूँ हुई ंऽज्होंने 

अपने पित्रों की ब़ल्य़र्स्थ़ में श़सन की ब़गडोर ठाक तरह से संभ़ला  

कुण्डलकेिा - 

ऱजगहु के एक शे्रष्ठा की पित्रा कि ण्डलकेश़ जैन धमा की अनिय़या था  उसने सब 

श़ह्लों क़ गंभारत़पीर्ाक अ्ययन ऽकय़ थ़ और ऽकशोरर्य में हा ऽर्दिषा हो गई था  

ऄन्य हवदुर्ी महिलाए ँ- 

ज़तक से ऽर्ऽदत होत़ ह ै ऽक एक जैन ऽपत़ की च़र पिऽत्रयों ने दशे क़ भ्रमण 

करते हुए लोगों को दशानश़ह्ल पर ऱ्द-ऽर्ऱ्द के ऽलए चिनौता दा था 
216
 प़ऽणऽन ने 

मऽहल़-ऽशक्षणश़ल़ क़ उल्लेख ऽकय़ ह ै
217
 यद्टऽप उस यिग में सहऽशक्षण क़ भा 

प्रचलन ह ै 
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मौयोत्तर काल िे पूवध मध्यकाल तक की प्रमुख हवदुर्ी महिलाए ँ- 

राजश्री - 

हषार्धान (590-647 ई.) की छठा शत़ब्दा में उत्तर भ़रत में थ़नेश्वर शऽक्तश़ला 

ऱज्य थ़, र्ह ू़ँ के र्ार पऱिमा श़सक ऱज़ प्रभ़कर र्धान की पित्रा एरं् हषार्धान की 

बऽहन ऱजश्रा जो हषा से डेढ़ र्षा छोटा था को क्नौज की श़ऽसक़ बऩय़ थ़, र्ह 

ऱजश्रा को प्रश़सऽनक क़यों में पीरा सह़यत़ दते़ थ़  ऱजश्रा सभा कल़ओ ंमें ऽनपिण 

था 
218
  हे्रनस़ंग चाना य़त्रा (630-644 ई.) तक उनके भ़रत य़त्ऱ र्तु्त़्त Buddhist 

Record of the western world by Beal अथऱ् On Yuan shwang Travel in 

India by waters से पत़ चलत़ ह ैऽक भ़रत में उस समय पद़ा-प्रथ़ नहीं था  सम्ऱट हषा 

की बऽहन ऱजश्रा (ऱजेश्वरा) पद ा़ नहीं करता था  र्ह उनके प्रर्चन सिनने आता था  

हचत्रलेखा - 

ऽर्ष्णिपिऱण में ऱ्ण़सिर के मंत्रा कि ष्म़ण्ड की क्य़ क़ र्णान ह ै ऽजसकी सखा 

ऽचत्रलेख़ एक उच्चकोऽट की ऽचत्रक़र था और उसने अऽभज्ञ़ऩथा ऽचत्रपट पर देर्, 

द़नर्, ग्धर्ा और मनिष्यों के ऽचत्र बऩये थे 
219
  

रूिा - 

ऽचऽकत्स़ ऽर्ज्ञ़न में भा मऽहल़ओ ंकी महत्र्पीणा भीऽमक़ था  ‘रूस़’ ऩमक एक 

ह्ला ने प्रसर् ऽर्ज्ञ़न पर प्रम़ऽणक एरं् प़ंऽडत्यपीणा ग्रंथ ऽलख़ थ़ और खलाफ ह़रू 

(आठर्ीं सदा) ने अरबा भ़ष़ में अनिऱ्द करऱ्य़ थ़ 
220
  ह्ला ऽचऽकत्सक अथऱ् द़त्रा 

(नसा) द्ठ़ऱ एक ह्ला क़ प्रसीऽत दृश्य तऽमलऩडी के मदीरई के माऩक्षा मंऽदर के मण्डप में 

अंऽकत ह ै यह एक दिलाभ पिऱत़ऽत्र्क प्रम़ण ह ै 

ऩिरयों ने स़ऽहत्य के के्षत्र में महत्र्पीणा उपलऽब्ध प्ऱप्त की था, उनकी रचऩएूँ 

स़ऽहत्य में रूऽच क़ अद्झित प्रम़ण ह ै क़व्य ऽमम़ंस़ क़ र्णान, प्रम़ण ह ै ऽक 

ऱजकि म़िरय ू़ँ, ऱजमंत्रा की पिऽत्रय ू़ँ, गऽणक़यें एरं् नटऽनय ू़ँ श़ह्लज्ञ़न से स्फि ऽटत प्रऽतभ़ 

सम्प्न कर्ऽयऽत्रय़ूँ होता था 
221
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ऄवहन्त िुन्दरी - 

ऱजशेखर की पत्ना अर््ता सि् दरा कर्ऽयत्रा एरं् टाक़क़र दोनों हा था  अर्ऽ्त 

सि् दरा की म़्यत़ था ऽक ‘कोई भा र्स्ति गिण य़ दोष से यिक्त नहीं ह,ै र्ह तो कि शल 

कऽर् की उऽक्तय ू़ँ हैं जो उ्हें सगिण अथर् ऽनगिाण बऩ दतेा हैं  संस्कुत क़व्य की र्ह 

प्रक़ण्ड पऽण्डत़ था 
222
  

मोररखा एवं हवज्जा - 

मोिरख़ और ऽर्ज्ज़ (आठर्ीं सदा) की मह़न कर्ऽयऽत्रय ू़ँ था  ऽर्ज्ज़ ने म़नर् 

पे्रम एरं् प्रकुऽत पर मिख्य रचऩएूँ की हैं  कौमिदा महोत्सर् ऩमक प्रऽसद्च ग्रंथ की रचऩ 

ऽर्ज्ज़/ऽर्ऽज्जक़/ऽर्जय भट्ट़िरक़/ऽर्जय़ऽम्बक़ ने हा की था 
223
 ऽर्ज्ज़ कन ा़ट की 

ऱना था  कौमिदा महोत्सर्, प्ऱचान भ़रत में मऩय़ ज़ने ऱ्ल़ एक उत्सर् थ़  यह 

कौमिदा के ऽदन (क़ऽताक पीऽणाम़) मऩय़ ज़त़ थ़  ‘कौमिदा महोत्सर्’ एक ऩटक ह ैजो 

प ू़ँच क़ण्डों में ह ै ऩटक प़टलापित्र के ऱजकि म़र कल्य़णर्मान के जार्न पर आध़िरत 

ह ै कोम़ऽद पर्ा गिप्त क़ल, चंरगिप्त मौया र् अशोक क़ल में मऩय़ ज़त़ थ़  ऽर्ज्ज़ जो 

उच्चकोऽट की कर्ऽयत्रा था, ऽजसकी प्रशंस़ आलोचक भा करते थे  

ईभयभारती - 

मण्डन ऽमश्र की पत्ना उभयभ़रता माम़ंस़, रे्द़्त की ज्ञ़त़ तथ़ अपना 

बौऽद्चक ऽर्लक्षणत़ के क़रण शंकऱच़या तथ़ मण्डनऽमश्र के बाच हुए श़ह्ल़था की 

ऽनण ा़ऽयक़ ऽनयिक्त की गई था 
224
  मंडन ऽमश्र, गहुस्थ जार्न क़ प़लन करने ऱ्ले 

ऽमऽथल़ के प्रक़ंड ऽर्द्ठ़न थे र् कि म़िरल भट्ट के ऽशष्य थे  मंडन ऽमश्र के द्ठ़ऱ रऽचत 

प्रऽसद्च ग्रंथ ब्रह्मऽसऽद्च ह ै माम़ंस़ के प्रऽसद्च ऽर्द्ठ़न ऽमश्र ने प्रऽसद्च पिस्तक 

‘‘स्फोटऽसऽद्च’’ को भा ऽलख़ ह ै 

 इतने प्रक़ण्ड ऽर्द्ठ़न पऽत मंडन ऽमश्र को श़ह्ल़था में ह़रते हुए दखेकर 

उभयभ़रता, अपने समय की शाषास्थ द़शाऽनक आऽद शंकऱच़या से तेरह ऽदन तक स्र्यं 

ऐऽतह़ऽसक श़ह्ल़था यह कह कर करता रहा ऽक ‘‘अभा उ्होंने मेरे पऽत के आधे अंग 

को हऱय़ ह ै मैं उनकी अध ा़ंऽगना ह ूँ मिझे पऱस्त ऽकए ऽबऩ र्ह मंडल ऽमश्र पर ऽर्जय के 

अऽधक़रा नहीं हो सकते ’’ 
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 आऽद शंकऱच़या जैसे ‘न भीतो न भऽर्ष्यऽत’ मीधा्य ऽर्द्ठ़न से श़ह्ल़था करने के 

ऽलए आह्ऱ़न करऩ इस तथ्य क़ द्टोतक ह ैऽक आ्य़ऽत्मक दशान में ऽनष्ण़त कैसा-कैसा 

ऽर्दिऽषयों ने प्ऱचान भ़रत को गौरऱ्ऽ्र्त ऽकय़ थ़ तथ़ भ़रत में उस समय ऽह्लयों की 

ऽस्थऽत पर कौनस़ ऱष्र गर्ा नहीं करेग़  

अऽप ति स्र्य़द्टन समप्रऽजताः प्रऽथत़ग्रणामाम पऽतयेदहम  

ऱ् पिर धमास्य न ऽजत़ मऽतमन ्अऽप म़ं ऽर्ऽजत्य कि रू ऽशष्यऽम मम   

अमरकोश
225
 ने ऐसा ऽर्शेष रूप से ऽर्दिषा ऽह्लयों को ‘उप़्य़य़ ऽर्शेषण प्रद़न 

ऽकय़ ह ै अताः स़म़ऽजक दृऽष्ट से उस क़ल में ऽह्लयों की ऽस्थऽत अत्यऽधक उ्नत था  

शंकर ऽदऽग्र्जय द्ठ़ऱ उभयभ़रता की बहुमिखा ऽर्द्ठत़ एरं् ऽर्स्ततु ज्ञ़न क़ ऽर्र्रण दतेे 

हुए कह़ गय़ ह ै- 

सऱ्ाऽणक श़ह्ल़ऽण षड्डग रे्द़न ्

क़व्य़ऽदक़न ्रे्ऽत्त परं च सर्ाम ् 

त्ऩऽस्त नो रे्ऽत्त यदत्र ब़ल़ ् 

तस्म़द्झीऽच्चत्र पद ंजऩऩम ्  

- शंकर ऽदऽग्र्जय 8/5 

यह ब़ल़ उभयभ़रता ्य़य, रै्शेऽषक, योग, स़ंख्य, पीर्ामाम़ंस़, रे्द़्त तथ़ 

ऽशक्ष़, कल्प, व्य़करण, ऽनरूक्त छ्द, ज्योऽतष तथ़ च़रों रे्दों और क़व्य़ऽद ग्रंथों में 

प़रंगत था  ऐस़ कोई ऽर्षय न थ़, जो उभयभ़रता नहीं ज़नता हो  ऱ्स्तर् में 

ब्रह्मऱ्ऽदना जार्न-पया्त ज्ञ़ऩजान में लगा रहता था  प्ऱचान क़ल में भ़रताय ऽह्लय़ूँ भा 

पिरूषों के सम़न रे्दों एरं् ऽर्ऽर्ध ऽर्ध़ओ ंमें ऽनयमपीर्ाक सर्ोच्च ज्ञ़न ग्रहण करता था  

राजकुमारी ईर्ा - 

ऱजकि म़रा उष़ की रे्दों एरं् रै्ऽदक धमा में अग़ध आस्थ़ था  बौद्च मत क़ 

प्ऱबल्य होने पर धमा जब पषु्ठभीऽम में ज़त़ हुआ प्रतात होने लग़ तो ऱजकि म़रा उष़ ने 

संतप्त हृदय से आताऩद ऽकय़ - ऽकं करोऽम क्र् गच्छ़ऽम को रे्द़निद्ठिरष्यऽत  
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क्य़ करूूँ , कह़ूँ ज़ऊूँ , रे्दों क़ उद्च़र कौन करेग़? यह एक ऽर्दिषा ऩरा क़ हा 

प्रल़प र् ऽचंत़ था  उसके उत्तर में रे्दों के प्रक़ण्ड ज्ञ़त़ मह़न ्माम़ंसक कि म़िरल भट्ट ने 

उद्घोऽषत ऽकय़ - 

म़ ऽर्भैऽष र्ऱरोह ेभट्ट़च़योऻऽस्त भीतले  

 ह ेदरे्ा मत व्यऽथत हो  जब तक भट्ट़च़या इस संस़र में ह ैतब तक रे्दों क़ लोप 

नहीं हो सकत़  कि म़िरल भट्ट रै्ऽदक धमा के अन्य अनिय़या तथ़ धमा के प्रऽत सम्पीणा 

रूप से समऽपात थे  कि म़िरल भट्ट ने पिनाः रै्ऽदक म़्यत़ओ ंको प्रऽतष्ठ़ऽपत ऽकय़ थ़ 
226
  

 ‘ग़थ़ सप्तशता’ से अनेक ऽर्दिषा ऽह्लयों क़ पत़ लगत़ ह ै
227
  रेख़, रोह़, 

म़धर्ा, अनिलक्ष्मा, प़हई, बद्चर्हा, शऽशप्रभ़ जैसा कर्ऽयऽत्रय़ूँ अपना प्रऽतभ़ और 

कल्पऩ शऽक्त के ऽलए ऽर्ख्य़त था  

 स्पष्ट ह ैऽक प्ऱचान क़ल में ऽह्लयों ने ऽर्ऽभ्न क्षेत्रों में अपना सर्ाशे्रष्ठत़ ऽसद्च की  

ऽचऽकत्स़, ज्योऽतष, स़ऽहत्य, रणकौशल, प्रश़सन, ऱजनाऽत, अ्य़पन, ध़ऽमाक क्षेत्रों में 

उसक़ र्चास्र् रह़  र्ह मंत्रों की ज्ञ़त्रा र् ऽनम ा़त्रा, ऽर्ध़न ऽनम़ात्रा, ्य़यकत्री , 

ज्योऽतऽर्ाद, भीगभाऽर्द,् योद्च़, अश्व़जना के रूप में उसने तत्क़लान सम़ज में अपना पैठ 

बऩया  
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83. ऊग्वेद, 10/107/4 
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136. सख़य आ ऽनषादत पिऩऩय प्रग़यत  ऽशशि ंन यज्ञैाः पिरभीषत ऽश्रये   ऊग्वेद, 9/104/1 

137. समा, र्त्सं न म़तऽुभाः, सजुत़ गय स़धनं  दरे़्व्यं मदमऽभ ऽद्ठशर्सं   ऊग्वेद, 9/86/2 

138. सनो मद़ऩ ंपत इदंो दरे््सऱ अऽस  सखेर् सख्येग़ति ऽर्त्तमोभर्   ऊग्वेद, 9/104/5 

139. सनेऽम कु्यत्मद़ रक्षसंकं ऽत्रदऽत्रण ं अप़दरे् ंद्ठयिमहंो यियोऽधनाः - ऊग्वेद 9/104/6 

140. ऊग्वेद, 9/104/3 

141. ऊग्वेद, 9/104/2 

142. ऊग्वेद, 9/86/16 
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मह्यं दत्ऱ् ब्रह्मलोकम ्  (अथर्ा. 19/71/1) 

145. एष क्षेऽत रथर्ाऽतमाधऱ् गोमतारनि  पर्ातेष्र्पऽश्रताः   (ऊग्वेद 5/61/19) 

146. ऽनष्टौग्रद्ट ंप़रयथाः समिऱत्पिनश्च्ऱ्न ंचिथियिाऱ्नम ् (ऊग्वेद 1/118/6) 

147. सिरूऽच प्रज़पऽत, पीर्ोक्त, पषु्ठ संख्य़ 188-192 

148. ऱज़ न सत्याः सऽमतािरय़नाः  (ऊग्वेद 9/92/6) 

149. सभ़ च म़ सऽमऽतश्च़र्त़ं प्रज़पतेदिाऽहतरौ संऽर्द़ने  (अथर्ा. 7/12/2) 

150. निरष्ट़ अऽहऽंसत़ परैरनऽभभ़व्य़  बहर्ाः संभीय यद्टकंे ऱ्क्यं र्दयेिाः  

तऽद्च न परैरऽत-लघ्ङ्यम ् अताः अनऽभलघ्रूऱ्क्यत्ऱ्द ्निरष्टऽेत ऩम , (िायण-भाष्य 

ऄथवध, 7/12/2) 

151. स्योऩ ऽस सिषद़ ऽस क्षत्रस्य योऽनरऽस  

स्योऩम़साद ्सिषद़म़साद ्क्षत्रस्य योऽनम़साद ्  

ऽनषस़द धतुव्रतो र्रूणाः पस्त्य़स्ऱ् स़म्ऱज्य़य सिितिाः   

(यजुवेद 10/26/27) 

152. अत्ऱह ते हिरर्स्त़ उ दरे्ारर्ोऽभिर्र स्तर््त स्र्स़राः  

यत्सामनि प्र मिचो बद्जध़ऩ दाध़ामनि प्रऽसऽता स्प्दय्यै  (ऊग्वेद 4/22/7) 

153. यस्य़स्र् ेघोऱसन जिहोम्येष़ ंब्ध़ऩमर् सजाऩय  

जनो भीऽमिरऽत प्रम्दते ऽनऋ ऽता त्ऱ्ह ंपिरर्देऽर्श्वताः   (यजुवेद 12/64) 

154. ऽह्लयो ऽह द़स आयिध़ऽन चिे ऽकं म़ कर्नबल़ अस्य सेऩाः  

अ्हयाख्यदिभ ेअस्य धेने अथोप प्रैद्टिधये दस्यिऽम्र   (ऊग्वेद 5/30/9) 

155. रथारभी् मिदृगल़ना गऽर्ष्टौ भरे (ऊग्वेद 10/102/2)  

156. ककदार् ेर्षुभो यिक्त आसादऱ्चचात्स़रऽथरस्य केशा  

दिधेयिाक्तस्य रर्ताः सह़नस ऋच्दऽ्त ष्म़ ऽनष्पदो मिद्गल़नाम ्  

(ऊग्वेद 10/102/6) 
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159. ह्लास़ऽर्त्रा  जैहमनीय ब्राह्मण, 4/27/17 

160. ज़य़ ग़हापत्योऻऽग्नाः  ऐतरेय ब्राह्मण 8/24 
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163. तैहत्तरीय ब्राह्मण, 3/3/3/4 

164. िांखायन ब्राह्मण, 5/7/6 

165. कौर्हतहक गृह्य िूत्र, 2/5 

166. मिाभाष्य, 4/2/66/4 

167. बृिदारण्यकोपहनर्द, 2/4/1 
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188. कौर्ीतहक ब्राह्मण, 2/8 

189. डॉ. सत्यकेति ऽर्द्ट़लंक़र, प्राचीन भारत का धाहमधक, िामाहजक और अहथधक जीवन, 
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ईपिंिार 

ऽशक्ष़ प्रक़श क़ र्ह ह्लोत ह ैजो मनिष्य जार्न के ऽर्ऽभ्न के्षत्रों में पथ 

प्रदशाक की भीऽमक़ ऽनभ़ता ह ै प्ऱचान भ़रत में ऽशक्ष़ क़ उद्ङशे्य चिरत्र ऽनम ा़ण 

(ऽर्श्व़स + मील्य + सोच + ऽर्च़र + व्यऽक्तत्र्), आ्य़ऽत्मक भ़र्ऩ, व्यऽक्तत्र् 

क़ ऽनम़ाण, ऽर्क़स और उ्नऽत, आत्मसंयम, आत्मऽर्श्व़स क़ ऽर्क़स, सम़ज 

के प्रऽत उत्तरद़ऽयत्र्, व्य़र्स़ऽयक कि शलत़, प्ऱचान भ़रताय संस्कुऽत एरं् 

परम्पऱओ ंकी रक्ष़ करऩ थ़  

प्ऱचान क़ल में सैंधर् क़ल से पीर्ा म्य क़ल तक ऽशक्ष़ क़ स्र्रूप 

ऽनर्तर पिरर्ऽतात होत़ रह़  सैंधर्ऱ्सा पढ़ऩ ऽलखऩ ज़नते थे और उनक़ 

एक ऽर्कऽसत प़ठ्यिम भा थ़  रै्ऽदक क़ल में ऋऽष कि ल एक रै्ऽदक ऽर्द्ट़लय 

क़ हा स्र्रूप थ़, जह़ूँ ब़लक-ब़ऽलक़एूँ सम़न रूप से ऽशक्ष़ प्ऱप्त करते थे  

संऽहत़ क़ल में ऽशक्ष़ क़ मिख्य उद्ङशे्य र्णों तथ़ स्र्रों क़ शिद्च प्रयोग करऩ, 

स़थ हा रै्ऽदक मंत्रों को कंठस्थ कर एक पाढ़ा से दीसरा पाढ़ा तक पहुूँच़ऩ थ़  

ब्ऱह्मण क़ल में ऽशक्ष़ ऽर्ज्ञ़न की दृऽष्ट से ऽर्द्ट़थी के ज्ञ़ऩजान सम्ब्धा ऽर्ऽभ्न 

उप़यों क़ अऽर्ष्क़र हो चिक़ थ़  जैसे गोऽष्ठयों में ऱ्द-ऽर्ऱ्द की परम्पऱऐ,ं 

बौऽद्चक समस्य़ओ ंपर ऽर्च़र, श़ह्ल़था आऽद  ब्ऱह्मणक़लान ऽशक्ष़ व्यर्स्थ़ 

तथ़ उपऽनषद-क़लान ऽशक्ष़ व्यर्स्थ़ में स्र्रूप की दृऽष्ट से ऽर्शेष अ्तर नहीं 

थ़  ऽक्ति दोनों ऽशक्ष़ व्यर्स्थ़ओ ंमें उद्ङशे्य की दृऽष्ट से मह़न ्अ्तर रह़ थ़  

उपऽनषद यिगान ऽशक्ष़ व्यर्स्थ़ ब्ऱह्मणों और क्षऽत्रयों के आ्तिरक संघषा से 

पय ा़प्त प्रभ़ऽर्त हुई  ऱम़यण क़ल में सत्संग, ज्ञ़ऩजान में ऽजज्ञ़स़ एरं् शंक़ के 

ब़रे में बत़य़ गय़ है, मह़भ़रत क़ल में ऽनत्य रे्द़भ्य़स पर ऽर्शेष जोर ऽदय़ 

गय़ हैं क्योंऽक इससे संस्क़र दृढ़ होते ह ै इस क़ल में पयाटन के दौऱन रे्द-

रे्द़्तों के गीढ रहस्य को अत्य्त सरल भ़ष़ में समझ़य़ ज़त़ थ़  जन ऽशक्ष़ 

के ऽलए कह़ना के म़्यम से उप़ख्य़ऩऽद दने़ अत्यऽधक उत्कुष्ट थ़, जो ऽशक्ष़ 

की व्य़पकत़ को भा प्रदऽशात करत़ ह ै बौद्चक़ल में तत्क़लान प्रचऽलत ऽशक्ष़ 

प्रण़ला से पथुक एक नर्ान ऽशक्ष़ पद्चऽत क़ प्रऽतप़दन ऽकय़ थ़  ऽर्द्ट़ संस्क़र 
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के रूप में उपनयन संस्क़र के स्थ़न पर पब्बज़ संस्क़र तथ़ गिरूकि लों क़ स्थ़न 

संघों ने ले ऽलय़ थ़  

मौयाक़ल में आच़या कौऽटल्य ने आ्र्ाऽक्षकी की (आत्म ऽर्द्ट़), तानों 

रे्द (ऋग्र्ेद, स़मरे्द, यजिरे्द) ऱ्त ा़ (कुऽष एरं् पशिप़लन सम्ब्धा ज्ञ़न) तथ़ 

दण्डनाऽत को हा ऽर्द्ट़ कह़ गय़ ह ै  

गिप्तक़ल में शैक्षऽणक के्षत्र में संस्कुत क़ प्रचलन थ़  ऽशक्ष़ के ऽर्ऽभ्न 

ऽर्षय हो गये थे और ऽशक्ष़ के अनेकों ऽशक्ष़ के्रों क़ महत्र् बढ़त़ ज़ रह़ 

थ़  हषा के समय, हषा ऽर्द्ट़निऱगा, कऽर्, ऩटकक़र, ज्ञ़न संरक्षक र् ऽर्द्ठ़नों क़ 

आश्रयद़त़ थ़, इसऽलए लोगों में ऽर्द्ट़जान करने की प्रर्ऽुत्त बढ़ा हुई था  फलताः 

श़ह्ल और ऽर्ज्ञ़न के ऽजज्ञ़सि व्यऽक्त थक़न और श्रम की ऽच्त़ न कर ऽर्द्ट़ की 

खोज में प्रर्तु्त सैकड़ों मालों की य़त्ऱ करके ऽशक्ष़-के्रों में पहुूँच़ करते थे  

ऽशक्ष़ क़ सिव्यर्ऽस्थत प्ऱरम्भ उपनयन संस्क़र से होत़ थ़, ऽजसकी 

आयि अलग-अलग था  ऽशक्ष़ क़ल अथ ा़त ऽशक्षण सत्र छाः म़स क़ होत़ थ़, 

प्ऱचान ऽशक्ष़ पद्चऽत में अर्क़श के ऽदन भा सिऽनऽश्चत थे, जब अ्ययन-

अ्य़पन र्ऽजात रहत़ थ़ ऽशक्ष़ के ऽर्ऽभ्न संस्क़र उपनयन, रे्द़रंभ एरं् 

सम़र्तान संस्क़र ऽकये ज़ते थे  ऽशष्य की योग्यत़, प्ररे्श पराक्ष़ अनिश़सन एरं् 

दडं की स़थ हा पराक्ष़ऐ,ं उप़ऽधय़ूँ, ऽशक्ष़ ऽर्षय, ऽशक्ष़ प्रऽर्ऽधय़ूँ, ऽशक्ष़ के 

ऽर्भ़ग की उऽचत व्यर्स्थ़, प्ऱचान ऽशक्ष़ पद्चऽत में था  गिरू-ऽशष्य स्र्रूप, 

प़रस्पिरक संबंध, कताव्य, ऽशक्षकों क़ र्गीकरण, प़िरश्रऽमक की उऽचत 

व्यर्स्थ़ था  प्ऱचान समय के अनेक गिरूकि लों एरं् आच़या क़ उल्लेख प्ऱचान 

स़ऽहत्य में प्ऱप्त होत़ ह ै 

प्ऱगैऽतह़ऽसक क़ल में मनिष्य अपना आऽदम अर्स्थ़ में थ़, उस समय 

संस्कुऽत क़ पीणा ऽर्क़स नहीं हुआ थ़  इस क़ल में ऩरा एरं् पिरूष की सम़न 

स़झेद़रा था, ऩरा को सऽुष्ट ध़रण एरं् प़लन करने ऱ्ला म़ऩ गय़ ह ै रै्ऽदक 

क़ल में ऩिरयों की ऽस्थऽत सम्म़नाय एरं् शे्रष्ठ था तथ़ ऩरा ऽशक्ष़ के समिऽचत 

प्रब्ध थे  मह़क़व्य क़ल एरं् स्मऽुतक़ल में ब़ल ऽर्ऱ्ह, अऽशक्ष़, ऽर्धऱ् 

ऽर्ऱ्ह ऽनषेध आऽद ऽनयमों के क़रण मऽहल़ ऽस्थऽत सम्म़नजनक नहीं रहा  
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बौद्च एरं् जैन धमों के उद्झर् क़ल में ऽह्लयों को अत्यऽधक सम्म़ऽनत पद प्ऱप्त 

थ़, रे् ऽभक्षिणा एरं् स़्र्ा बनकर ब्रह्मचया क़ जार्न व्यतात करता था   

मौयाक़ल से पीर्ा म्यक़ल के म्य ऽह्लयों को अनेक बंधनों में ब ू़ँध 

ऽदय़ थ़  स्मऽुतक़ल में ऩिरयों की दश़ क़ स्तर ऽगऱ, मनिस्मऽुत में ऩिरयों की 

स्र्तंत्रत़ पर सिरक्ष़ की दृऽष्ट से अंकि श लग़ ऽदय़ गय़ थ़  सम़ज में अऱजकत़, 

अऽस्थरत़ एरं् ऽर्दशेा आिमणों के क़रण मऽहल़ओ ंकी ऽस्थऽत पर दिष्प्रभ़र् 

पड़़  

पीर्ा म्यक़ल में ऩरा दश़ पीर्ार्ती यिगों की अपेक्ष़ अत्यऽधक 

संिमणशाल था  पिरऱ्र में उन ऽह्लयों क़ महत्र्पीणा स्थ़न थ़, जो पत्ना की 

अहत ा़ओ ं से यिक्त था  प्ऱचान क़ल में ऩरा की ऱजनाऽतक, स़म़ऽजक, 

आऽथाक, ध़ऽमाक, प़िरऱ्िरक, के्षत्र में महत्र्पीणा भीऽमक़ रहा ह ै ऱजनाऽतक के्षत्र 

से ऩरा को कोई सरोक़र नहीं थ़, प्रताक स्र्रूप कि छ हा उद़हरण ऐसा ऽह्लयों के 

ऽमलते हैं, ऽजनकी प्रश़सन से संबद्चत़ रहा था  इस क़ल में ऩिरयों क़ प्रमिख 

के्र घर म़ऩ गय़ थ़, ऽफर भा गहुस्था में रहकर सम़ज सेऱ् के क़या करता 

था  प़िरऱ्िरक पषु्ठ भीऽम में ऩरा के पित्रा, पत्ना, म़त़, बऽहन सभा स्र्रूप 

महत्र्पीणा म़ने गये ह,ै रे्दों एरं् पिऱणों में ह्ला को सधमाच़िरणा बत़य़ ह,ै ऽजसके 

स़थ गहुस्थ धमा क़ प़लन करने से मह़न ्फल की प्ऱऽप्त होता ह,ै आऽथाक क्षेत्र 

में ऽर्ऽभ्न र्गा की मऽहल़ओ ं की भीऽमक़ पथुक-पथुक था, ऽनम्न र्गा की 

मऽहल़ऐ ं खेता, उद्टोगों, में पऽत की सह़ऽयक़ होता था जबऽक उच्च र्गा र् 

स़म़्य र्गा की मऽहल़ऐ ंघर से ब़हर नहीं ज़ता था  

ध़ऽमाक क्षेत्र में यज्ञों को सम्प्न कऱने के स़थ हा रे् रै्ऽदक ऽशक्ष़ 

सम्प्न होता था, श्ऱद्च के समय मंत्रोच्च़रण, ऽपण्डद़न करऩ, ध़ऽमाक ऽर्षयों 

पर उनक़ ज्ञ़न ऽर्स्मयक़रा होत़ थ़  ध़ऽमाक सम़रोह एरं् उत्सर्ों में 

(सम़जोत्सर्, र्कु्षोत्सर्, दरे्ोत्सर्) मऽहल़ओ ंकी पीणा सहभ़ऽगत़ था जो इनके 

म़नऽसक प्रस्नत़ क़ क़रण होता था  ऽह्लय़ं जो दरे्द़सा क़ जार्नय़पन 

करता था, उ्हें ब़ल उम्र से हा नतु्य, ऱ्द्ट, संगात में दक्ष कर ऽदय़ ज़त़ थ़  

इनक़ ऽकसा औपच़िरक ऽशक्षण संस्थ़नों से कोई सम्ब्ध नहीं रहने के क़रण 

यह र्गा ऽशक्ष़ से रं्ऽचत रह़   
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प्ऱचान क़ल में पीर्ा म्यक़ल तक सता प्रथ़ ने अत्य्त दृढ़त़ प्ऱप्त कर 

ला था  रै्धव्य से मिऽक्त प़ने एरं् अऽशऽक्षत एरं् अज्ञ़ना ऽह्लयों ने स्मऽुतक़रों पर 

ऽर्श्व़स करके सता होऩ सहषा स्र्ाक़र कर ऽलय़ थ़   

मौयाक़ल सम़ज में गऽणक़ओ ंक़ भा एक ह्ला र्गा थ़ ऽज्हें नतु्य, शरार 

श्रुंग़र, ग़ऩ, बज़ऩ, आऽद ऽर्शेष क़यों में ऽनपिण ऽकय़ ज़त़ थ़  रै्ऽदक क़ल 

में ब़ऽलक़ऐ,ं ब़लकों के सम़न मेखल़ ध़रण करता था  इस क़ल की 

मऽहल़ऐ ं रे्द़्ययन, श़ह्ल़था, मंत्रों की रचऩ, रणकि शलत़ आऽद क़यों में 

ऽनपिण होता था  उपऽनषदों में भा अनेक ऽर्दिषा ऽह्लयों ने गीढ़ प्रिों पर श़ह्ल़था 

ऽकय़ ह ै मऽहल़ के ऽशक्ष़ प्ऱऽप्त के दो र्गा थे- सद्टोर्धि, ब्रह्मऱ्ऽदना  इस क़ल 

की ऽह्लय ू़ँ आच़या और उप़्य़य़ होता था, जो अ्य़पन क़ क़या करऱ्ता 

था  

मह़क़व्य-क़ल में औपच़िरक ऽशक्ष़ क़ स्थ़न अनौपच़िरक ऽशक्ष़ ने 

ले ऽलय़ थ़  मऽहल़ओ ं के सिरक्ष़त्मक दृऽष्टकोण को अपऩते हुए उ्हें ऽशक्ष़ 

क्य़ के ब़्धर्ों, घर आए मनाऽषयों द्ठ़ऱ, गिरूजनों अथऱ् ऽनयिक्त उप़्य़यों 

द्ठ़ऱ दा ज़ता था  स्मऽुतक़ल में मऽहल़ ऽशक्ष़ पर साऽमत प्रऽतबंध लग़ ऽदय़ 

थ़  स़ध़रण पिरऱ्रों में ऽशक्ष़ क़ प्रच़र अर्रूद्च हो चिक़ थ़, ऽक्ति उच्च 

पिरऱ्रों और ऱजघऱनों में ऽशक्ष़ प्रच़र पीर्ार्त थ़  प्ऱचान क़ल में सहऽशक्ष़ 

एरं् उच्च ऽशक्ष़ की व्यर्स्थ़ था, ऽजसमें रे् सम़न रूप से ऽशक्ष़ ग्रहण करते थे  

क़ल़्तर में जब ह्ला-ऽशक्ष़ कम होने लगा तो सह ऽशक्ष़ को भा आघ़त लग़  

इस क़ल में ऽह्लय़ूँ उच्च ऽशक्ष़ ग्रहण करता था और अपऩ शैऽक्षक योगद़न 

दकेर उप़्य़य़ एरं् उप़्य़य़ऽन के पद पर सिशोऽभत होता था   

मौयोत्तर क़ल में मऽहल़ ऽशक्ष़ की ऽस्थऽत सिरऽक्षत ऱ्त़र्रण की 

अऽनऱ्यात़ महसीस करऱ्ता ह ै ब़ऽलक़एूँ, सम़नत़ के शैऽक्षक ऱ्त़र्रण में 

आदर-सम्म़न के स़थ ऽशक्ष़ प्ऱप्त करने की अऽधक़रा था, मौयोत्तर क़ल में 

कि ष़ण रं्श से प्ऱप्त ऽसक्कों, स़तऱ्हन क़ल से प्ऱप्त सासे के ऽसक्कों एरं् 

अऽभलेखों से मऽहल़ की सम्म़नाय प्रऽतष्ठ़ एरं् ऽशक्ष़ के प्रऽत दृऽष्टकोण प्रदऽशात 

होत़ ह ै गिप्तक़ल में ऩरा सम़ज अपना पीणा अऽस्मत़ एंर् ऽर्ऽशष्ट भीऽमक़ में 

गौरर्पीणा ऽस्थऽत में थ़  
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पीर्ा म्यक़ल तक मऽहल़ओ ंके जार्न स्तर में ब़ल ऽर्ऱ्ह, सता प्रथ़, 

पद़ाप्रथ़, ब़हरा आिमणों आऽद क़रणों से लग़त़र ऽगऱर्ट आता रहा  अताः 

मऽहल़ ऽशक्ष़, स़म़्य र्गा की पहुूँच से दीर होता चला गई  उच्च र्गों की ऽह्लय ू़ँ 

ध़ऽमाक रूप से ज़गतु, ऽशऽक्षत एरं् स़ऽहत्य के प्रऽत रूऽचऱ्न था, इ्हें संगात, 

ऽचत्रकल़, नतु्य की ऽशक्ष़ भा दा ज़ता था  प्ऱचान क़ल की मऽहल़ओ ं ऽक 

ऽशक्ष़ ऽस्थऽत में रै्ऽदक क़ल से पीर्ा म्यक़ल तक उत़र-चढ़़र् आते रह ेऽजसमें 

उच्च र्गा ऽशक्ष़ प्ऱऽप्त में अग्रणा रह़  जबऽक स़म़्य र्गा एरं् ऽनम्न र्गा की 

मऽहल़ओ ंकी ऽशक्ष़ स़म़ऽजक कि प्रथ़ओ ंसे प्रभ़ऽर्त होता रहा   

रै्ऽदक क़ऽलन ऽर्दिऽषयों ने श़ह्लों क़ गहन अ्ययन करके ऽर्ऽशष्ट क्षेत्रों 

में अपने लक्ष्य को प्ऱप्त ऽकय़  घोष़ आयिरे्द क़ अ्ययन करके कोढ़ा होते हुए 

भा ऽर्दिषा, ब्रह्मऱ्ऽदना एरं् ऽर्श्वसि् दरा बना  ऽर्श्वऱ्ऱ ने अऽग्न एरं् सीया क़ 

महत्त्र् बत़य़ ह ैतथ़ यज्ञ में ऽह्लयों के सम़ऩऽधक़र को भा प्रकट ऽकय़ है, जो 

परम्पऱ यथ़र्त चला आ रहा ह ै ऽर्दिषा अप़ल़ द्ठ़ऱ ऽदये गये सिक्तों में त्र्च़ 

सम्ब्धा रै्ज्ञ़ऽनक तथ्य क़ पत़ चलत़ ह ै ऽक त्र्च़ कई परतों से ऽमलकर 

बनता ह,ै तथ़ त्र्च़ संबंधा रोग सफेद द़ग (ल्यीकोडम ा़) के उपच़र क़ प्ऱर्ध़न 

ह ैऽजसक़ आज भा स्थ़या इल़ज संभर् नहीं ह ै 

ऋऽषक़ इ्ऱणा द्ठ़ऱ दृष्ट मंत्रों से उत्तम क़व्य रूप के दशान होते हैं तथ़ 

ऋऽषक़ के उत्तऱयण सम्बऽ्धत र्णान से उसके नक्षऽत्रक ज्ञ़न की गंभारत़ 

ऽर्ऽदत होता ह ै ऋऽषक़ दऽक्षण़ ने दऽक्षण़-ज्य र् यज्ञ-जनक क़ संदभा दकेर 

ज्म-जनक भ़र् सम्ब्ध को उऽचत तथ़ ऽर्षय स्पष्टत़ में सह़यक बत़य़ ह ै 

दऽक्षण़ को आदरपीर्ाक ऽकये गये क़या क़ प़िरश्रऽमक बत़य़ ह,ै इससे क़या 

सम्प़दक व्यऽक्त के प्रऽत कुतज्ञत़ तथ क़या के प्रऽत सम़दर व्यक्त होत़ ह ै 

ऋऽषक़ ने सीक्तों द्ठ़ऱ यह स्पष्ट ऽकय़ ह ै ऽक आदशा सम़ज में कमा तथ़ कमा 

करने ऱ्ल़ दोनों हा पीज्य होते हैं  

ऋऽषक़ गोध़ ने अपने सिक्तों में ऽर्ऽभ्न स़ऽहऽत्यक अलंक़रों क़ प्रयोग ऽकय़ 

ह ैऽजससे ऋऽषक़ के मंत्रों में उत्कुष्ट क़व्य-शोभ़ के दशान होते हैं  ऋऽषक़ श्रद्च़ 

के सीक्तों में क़व्य सौ्दया दृऽष्ट सर्ात्र म़धिया तथ़ प़ंच़ला राऽत के दशान होते हैं  

ऋऽषक़ लोप़मिऱ अपने ऽशष्यों को उपऽनषद, रे्द़ंग क़ ऽर्स्ततु व्य़ख्य़न दतेा 
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था तथ़ उनकी ऽजज्ञ़स़ओ ंक़ सम़ध़न करता था  लोप़ अपना ऽशष्य़ घोष़ र् 

अ्य ऽशष्यों को कहता हैं ऽक हम, तिम सबमें समऽुद्च क़ बाज बोएंगें, क्योंऽक तिम 

सब में रै्ऽदक ऋऽष और ऋऽषक़ बनने की बाज ऽछपे हुये हैं  ऋऽषक़ 

ऽशखंऽडना-क़श्यपा ने अपना कोमल कल्पऩएूँ क़व्य के रूप में प्रदऽशात कर यह 

ऽसद्च कर ऽदय़ ऽक एक ह्ला द्ठ़ऱ हा यह संभर् ह ैऽक रे्दज्ञ़न जैसे गंभार ऽर्षय 

को भा र्त्सलत़ से ऽसक्त कर सरल र् हृदय ग्ऱह्य बऩ दतेा ह ै 

परम ज्ञ़ना ग़गी, ऽपत ुपरम्पऱ से हा ऽर्ऽर्ध श़ह्लों के ज्ञ़न से सम्प्न 

था  सम्पीणा उपऽनषद र् स़ऽहत्य में ग़गी क़ उल्लेख ऽसफा  ऽमऽथल़ की अ्य़त्म 

सभ़ के य़ज्ञर्ल्क्य संऱ्द के संदभा में हा आत़ ह ै य़ज्ञर्ल्क्य द्ठ़ऱ ऽदए गए 

उत्तरों से ग़गी ने संतिष्ट होकर य़ज्ञर्ल्क्य की शे्रष्ठत़ क़ ऽनणाय ऽर्ऱट् ऽर्द्ठत सभ़ 

में ऽनभाय होकर सिऩय़ थ़ जो सत्य प्रम़ऽणत भा हुआ  ग़गी क़ प्रिों के 

य़ज्ञर्ल्क्य के उत्तरों से संतिष्ट होऩ यह बत़त़ ह ै ऽक ग़गी पीर्ाताः ब्रह्मज्ञ़न 

सम्प्ऩ था  

ऽर्दिषा ग्धर्ा गहुात़ द्ठ़ऱ उऽदत होम के पक्ष में ऽदए गए दोनों तका  

उनकी त़ऽका क शऽक्त तथ़ गहन य़ऽज्ञक ज्ञ़न को प्रकट करते हैं  ऋऽषक़ के 

अनिस़र सीया के उऽदत होने पर अऽग्नहोत्र (यज्ञ) करऩ हा श़ह्ल-सम्मत ह ै 

अरू्धर्ता ने अपने ज्ञ़न के बल पर सप्तऽषा मंडल में ऋऽष पत्ना के रूप 

में गौरर्श़ला स्थ़न प़य़  ऽर्दिषा ‘ऱ्क’ ने कुऽष के्षत्र में अनिसंध़न ऽकय़  

ऱम़यण क़ल की कौशल्य़, ऱ्ल्माऽक परम्पऱ में रऽचत क़व्यों और ऩटकों में 

सर्ात्र अग्रमऽहषा के रूप में हा र्ऽणात ह ै 

ऱम़यण की मिख्य मऽहल़ प़त्र सात़ के अनेक प्रसंग उच्चस्तराय 

बिऽद्चमत्त़ एरं् आदशामय चिरत्र प्रदऽशात करते हैं  सात़ प्रऽतऽदन रै्ऽदक सीत्रों द्ठ़ऱ 

प्ऱथाऩ ऽकय़ करता था  ऱम़यण क़ल मंथऱ, कैकया की द़सा, संरऽक्षक़ एरं् 

आरऽम्भक गिरू था  कैकया कि शल योद्च़, आखेट में ऽनपिण तथ़ बिऽद्च, तत्परत़ 

एरं् पे्रम के ऽलए अपने प्ऱणों से खेलऩ उस ऽनभाय़ के रूऽचकर प्रसंग थे  

ऱम़यण ह्ला प़त्र अनिसीय़ ने सात़ जा के म़्यम से संस़र को संदशे 

ऽदय़ ऽक ऽजस घर में ह्ला प्रस्न है, उस घर में समऽुद्च क़ आगमन ऽनऽश्चत ह,ै 

पर्ति जह ू़ँ ह्ला प्रस्न नहीं ह,ै र्ह ू़ँ च़ह े ऽकतना भा सम्पऽत्त क्यों न हो, घर में 
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समऽुद्च क़ ऱ्स नहीं होत़  मह़भ़रतक़लान किं ता, पंचक्य़ओ ंमें से एक ह,ै 

ऽज्हें ऽचर-कि म़रा कह़ ज़त़ ह,ै किं ता को दरे्त़ओ ंक़ आह्ऱ़न करने क़ र्रद़न 

ऽमल़ हुआ थ़, अताः उसने अपना तपस्य़ से देर्त़ओ ंको प्रस्न करने की 

ऽर्द्ट़ प्ऱप्त की हुई था, ऽजस ऽर्द्ट़ क़ प्रयोग समय-समय पर किं ता ने ऽकय़  किं ता 

अथर्ारे्द में प़रंगत था  

मह़क़व्य की मिख्य प़त्र रोपदा ने एक र्हुद श़ह्ल़था के म़्यम से 

प्ऱरब्ध-जैसे कऽठन ऽर्षयों पर अपना माम़ंस़ प्रस्तित की  रोपदा दरै्ाय र् 

म़नऽसक ऽर्षयों की सीक्ष्म चाजों की ज्ञ़ना मऽहल़ था  पिरूष़था को प्रध़न 

म़नकर दशेक़ल के अनिस़र स़म, द़म, दडं, भेद नाऽत क़ पऱमशा यिऽधऽष्ठर को 

दतेा ह ै इसा मह़क़व्य क़ल की ऽर्दिषा शकि ्तल़, रै्ऽदक ज्ञ़न में ऽनष्ण़त था  

शकि ्तल़ द्ठ़ऱ दिष्य्त की ऱजसभ़ में रे्दों से प्रचिर प्रम़ण उद्चतु करते हुए जो 

नाऽतपरक तका  प्रस्तित ऽकए गए थे, रे् ऽर्दिषा के अनिपम गहन बौद्चक़लान 

भऱकि ण्डलकेश़ ने श़ह्लों क़ गंभारत़पीर्ाक अ्ययन ऽकय़ थ़, र्ह परम 

ऽर्दिषा था एरं् ऽर्द्ठ़नों एरं् धम ा़च़यों को श़ह्ल़था में पऱस्त ऽकय़ करता था  

ऽभक्षिणा खेम़, अत्य्त ऽर्दिषा, बिऽद्चमता, ऱ्ग्मा, सिऽशऽक्षत़ और ऽर्लक्षण 

प्रऽतभ़ र् बिऽद्च की धना था  उसकी कीऽता इतना ऽर्स्ततु था ऽक उसके प़स 

ज़कर अनेक ज्ञ़न ऽजज्ञ़सि, द़शाऽनक ऽर्षयों पर ऽर्च़र ऽर्मशा कर अपना 

शंक़ओ ंक़ सम़ध़न ऽकय़ करते थे  बौद्च ऽर्दिषा संघऽमत्ऱ तानों ऽपटकों की 

ऽर्द्ट़ओ ंमें ऽनपिणत़ रखता था  बौद्च आगमों की मह़न ऽशऽक्षक़ओ ंके रूप में 

उनकी बड़ा ख्य़ऽत था  जयंता जैन स़ऽहत्य की ऽभक्षिणा था जो धमा और दशान 

की ्य़स में अऽर्ऱ्ऽहत रहा  

मौयेत्तरक़लान ऱजश्रा सभा कल़ओ ं में ऽनपिण था, ऱज श्रा ने 

प्रश़सऽनक द़ऽयत्र् क़ ऽनऱ्ाह भलाभ़ूँऽत ऽकय़ थ़  ऽचत्रलेख़ एक उच्चकोटा 

की ऽचत्रक़र था, ऽजसने अऽभज्ञ़ऩथा ऽचत्रपट पर देर्, द़नर्, ग्धर्ा और मनिष्यों 

के ऽचत्र बऩये थे  रूस़ ने प्रसर् ऽर्ज्ञ़न पर प्रम़ऽणक एरं् प़ंऽडत्यपीणा ग्रंथ ऽलख़ 

थ़  ऱजशेखर की पत्ना अर्ऽ्त सि् दरा कर्ऽयत्रा एरं् टाक़क़र दोनों हा था  

अर्ऽ्त क़ म़नऩ थ़ ऽक कोई भा र्स्ति गिण य़ दोष से यिक्त नहीं ह,ै र्ह तो 

कि शल कऽर् की उऽक्तय ू़ँ हैं जो उ्हें सगिण अथऱ् ऽनगिाण बऩ दतेा ह ै मोिरख़ 
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एरं् ऽर्ज्ज़ 8र्ीं सदा की मह़न कर्ऽयऽत्रय ू़ँ था  ऽर्ज्ज़ ने म़नर् पे्रम एरं् प्रकुऽत 

पर मिख्य रचऩएूँ की ह ै उभय भ़रता शंकऱच़या एरं् मण्डन ऽमश्र के बाच 

श़ह्ल़था की ऽनण़ाऽयक़ था  

रै्ऽदक क़ल में अथर्ारे्द-संऽहत़ में ‚रे्दम़त़‛ की स्तिऽत करते हुए कह़ 

गय़ ह ैऽक यह रे्दम़त़ ऽद्ठजों को पऽर्त्र करने ऱ्ला एरं् शे्रष्ठ र्र दनेे ऱ्ला ह ै 

ऋग्रे्द के पंचम मण्डल के 61र्ें सीक्त में र्ऽणात ऱज़ ‚रथर्ाऽत‛ की पत्ना न े

अपना पित्रा क़ ऽर्ऱ्ह ऐसे व्यऽक्त से करने की अऽभल़ष़ व्यक्त की ह,ै जो 

मंत्रदशान के क़रण महऽषा की उप़ऽध से ऽर्भीऽषत हो  रथर्ाऽत की पत्ना ऱऽत्र 

अपना पित्रा मनोरम़ को रे्दम़त़ के रूप में दखेऩ च़हता ह ै उस समय 

सर्ास़ध़रण सम़ज की दृऽष्ट में भा मंत्र-रष्ट़ओ ंक़ अत्यऽधक महत्र् थ़  

रै्ऽदक क़ल में ऩरा ऽर्ध़न ऽनम ा़त्रा एरं् प्रश़सऽनक भीऽमक़ क़ स़थाक 

रूप रहा  अथर्ा संऽहत़ में ‚सभ़‛ और ‚सऽमऽत‛ को प्रज़पऽत की पिऽत्रय ू़ँ कह़ 

गय़ ह ै अथर्ासंऽहत़ (7/12/2) में ‚सभ़‛ को ‚निरष्ट़‛ कहकर भा पिक़ऱ गय़ 

ह,ै ऽजसक़ ऽनणाय हा ऽर्ऱ्द़स्पद ऽर्षयों में स़यण़च़या के अनिस़र अऽ्तम 

म़ऩ ज़त़ थ़  ऋक संऽहत़ दशम मण्डल के 85र्ें सीक्त में प्रयिक्त ‚स़म्ऱज्ञा‛ 

शब्द स़थाक ह ै यजिाः संऽहत़ के मंत्रों के मनन से प्रतात होत़ ह ै ऽक इस समय 

ऱज़ओ ं की पऽत्नय ू़ँ दीसरों को ्य़य एरं् ऱजनाऽत की ऽशक्ष़ दतेा थीं और 

चिर्ती ऱज़ की तरह हा  ह्ला-सम़ज की समस्य़ओ ंपर अपऩ ऽनणाय प्रद़न 

करता था  स़थ हा ऩरा को ‚घोऱ‛ कहकर उसमें ्य़य द्ठ़ऱ दिष्टदलन के 

स़मथ्र्य की पिऽष्ट की गई ह ै 

रै्ऽदक-संऽहत़ओ ंमें र्ऽणात ऽर्षयों से स्पष्ट ह ै ऽक उस समय की ऩरा 

ऽर्ऽर्ध ऽर्द्ट़ओ ंकी ऽर्ध़ओ ंसे पिरऽचत था  ऩरा, ऽर्ध़ऽयक़, ्य़य प़ऽलक़, 

क़याप़ऽलक़ आऽद में सहभ़गा होता हुई संऽहत़-क़लान पऱमशाद़त्रा ऩरा 

दौत्य-कमा में भा ऽनपिण था  दशे-ज़ऽत के अभ्यित्थ़न हतेि ऽकये ज़ने ऱ्ले क़यों 

में सि-अर्सर हतेि लग्ऩऽद क़ ज्ञ़न आर्श्यक होत़ ह ै संभर्ताः संऽहत़क़ल में 

ज्योऽतष श़ह्ल की अऽनऱ्यात़ की ओर संकेत करते हुए यजिाः संऽहत़ में उसक़ 

महत्र् कह़ गय़ ह ै रे्द-ऽर्द्ट़ की ज्ञ़त़ ऩरा की उस समय भीगभा-श़ह्ल में भा 

रूऽच था  ऋक संऽहत़ के सीक्तों में ऩरा को भीगभा-श़ह्ल रे्त्त़ होने की सल़ह दा 
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गई ह ै यजिाः संऽहत़ में ऩरा के ऽलए ‚अश्व़जना‛ शब्द क़ प्रयोग हुआ ह,ै 

ऽजसक़ अथा ह ैघोड़ों को प्रऽशक्षण दनेे ऱ्ला  

ऽकसा भा ऱष्र के उत्थ़न में र्ह ू़ँ के ऩगिरकों की महत्र्पीणा भीऽमक़ 

होता ह ै ऱष्र को ऽशखर पर पहुूँच़ने के ऽलए ऱष्राय भ़र्ऩ से समऽपात एरं् 

ऽनष्ठ़पीणा ऱष्र प्रगऽत के प्रऽत समऽपात दृऽष्टकोण होऩ आर्श्यक ह ै ऐसे सियोग्य 

ऩगिरकों को बऩने में भ़रताय ऩरा महत्र्पीणा योगद़न द ेसकता ह ैक्योंऽक इस 

क़या को सम्प्न करने के ऽलए उसमें सऱहनाय क्षमत़ ह ैऔर र्ह उत्कुष्ट रूप से 

उपयिक्त ह ै अताः ऱष्र की उ्नऽत क़ मिख्य म़नर् ह्लोत ऩरा ह ै 

ऩरा रै्ऽदक-यिगान अपना प्रऽतष्ठ़ एरं् गिरम़ को प्ऱप्त हो, उसे गौरर्पीणा 

स्थ़न ऽमले इस तथ्य की स़थाकत़ ऽसद्च करने के ऽलए भ़रताय संस्कुऽत के 

तत्सम्ब्धा प्रऽतम़नों, परम्पऱओ,ं म़्यत़ओ,ं ऽसद्च़्तों एरं् दृष्ट़ंतों से जनम़नस 

को अर्गत कऱने तथ़ उनमें ज़गरूकत़ उत्प्न करने के ऽलए इस शोध को 

उपयोगा बऩने क़ प्रय़स ऽकय़ ह ै ह्ला ऱष्र क़ एक अत्य्त आर्श्यक घटक 

ह,ै स़थ हा ऽह्लयों की ऽस्थऽत पर हा ऱष्र की उ्नऽत य़ अर्नऽत ऽनभार करता है; 

क्योंऽक ये उत्तम संत़न उत्प्न करता ह ैऽजससे उत्तम ऩगिरकों ऱ्ल़ उ्नत ऱष्र 

बनत़ ह ै प्रत्येक सम़ज की संस्कुऽत और आदशों क़ मील्य़ंकन उसकी ऽह्लयों 

की ऽस्थऽत पर ऽनभार करत़ है, अताः ह्ला की कभा भा अर्हलेऩ नहीं होना 

च़ऽहए  र्ऽसष्ठ-स्मऽुत में कह़ गय़ ह ैऽक एक हज़र ऽपत़ओ ंसे म़त़ प्रऽतष्ठ़ में 

अऽधक म़ना ज़ता ह ै म़नर्ाय मील्यों क़ सजुन म ू़ँ की गोद में होत़ ह ैन ऽक 

कहीं और  र्ह हा अपना संत़न को उसके ऽर्ऽर्ध द़ऽयत्र्ों क़ बोध कऱता ह ै 

अताः संस्क़िरत संत़न हा सिसंस्कुत, सद़च़रा एरं् जार्न मील्यों की अनिय़या 

होगा  

ऽजस दशे की ऩरा ऽजतना अऽधक सक्षम, सिऽशऽक्षत, सिसंस्कुत और 

चैत्य होगा र्ह दशे भा उतऩ हा सक्षम, उसकी स़म़ऽजक सोच उतना हा 

ज़गतु, उसक़ चिरत्र, ऽच्तन और संकल्प उतऩ हा उच्च होग़  

रै्ऽदक यिग में पित्र एरं् पित्रा में कोई अ्तर नहीं थ़  क्य़ को पित्र के 

सम़न हा म़ऩ ज़त़ थ़  पित्र एरं् पित्रा में कोई भेद-भ़र् नहीं थ़  
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प्ऱचान क़ल में प्रत्येक यिग में अनेक ऽर्दिऽषयों ने अपना अस़ध़रण 

ऽर्द्ठत़ से भ़रताय संस्कुऽत के प्रऽत अप्रऽतम योगद़न ऽदय़ ह ै रै्ऽदक क़ल की 

ऋऽषक़ओ ंद्ठ़ऱ सीक्तों, मंत्रों एरं् रै्ऽदक स़ऽहत्य की रचऩ करने के क़रण इ्हें 

ऽर्ऽशष्ट ऽर्भीऽत की उप़ऽध प्रद़न करत़ ह ै अनेक ऽर्दिऽषय ू़ँ - द़शाऽनक़एूँ, 

आच़या, ब्रह्म ऽर्द्ट़ में ऽनपिण, श़ह्लों, सैऽनक ऽशक्ष़, आखेट, प्रश़सऽनक, 

ऱजनाऽतक ऽशक्ष़ में प़रंगत हुआ करता था  बौद्च, जैन धमा ऽभक्षिऽणय ू़ँ बौद्च र् 

जैन परम्पऱओ ंकी ऽशक्ष़ में ऽनपिण होता था  संघों पर ऽशक्ष़जान क़ क़या हुआ 

करत़ थ़  अनेक ऽर्दिषा ऩिरयों ने इऽतह़स में आदशामय व्यऽक्तत्र् की अऽमट 

छ़प छोड़ा है, जो प्रत्येक ह्ला के ऽलए अनिकरणाय एरं् सम्म़ननाय ह ै स़ऽहत्य 

जगत में अनेक कर्ऽयऽत्रयों ने प्रऽसद्च ग्रंथों की रचऩ की ह,ै ऽचत्रकल़, 

ऽचऽकत्स़ ऽर्ज्ञ़न, कुऽष ऽर्ज्ञ़न, श़ह्ल़था में ऽर्शेष उपलऽब्ध प्ऱचान क़ल की 

मऽहल़ओ ंकी रहा ह ै इस क़ल की ऩरा की यह ऽर्शेषत़ था ऽक र्ह अपने 

ऽकसा भा के्षत्र य़ कल़ में ऽनपिणत़ ह़ऽसल करता था  स़ऽहत्य के्षत्र में र्ह ज्ञ़न 

ऽपप़सि प्रतात होता ह,ै उसकी रै्ऽदक मंत्रों एरं् दरे्त़ओ ंके स्तिऽत मंत्रों पर पय ा़प्त 

अऽधक़र रखता था  एक सिऽशऽक्षत, ऽर्कऽसत ऱष्र के ऽलए ऽर्दिऽषयों की 

आर्श्यकत़ इस ऱष्र को ह,ै प्ऱचान ह्लोतों से प्ऱप्त ज्ञ़न से र्ताम़न मऽहल़ एरं् 

पिरूष ऽशक्ष़ को और सशक्त बऩ सकते हैं  प्ऱचान स़ऽहत्य ह्लोतों को ब़हरा 

आिमणक़िरयों द्ठ़ऱ िी रत़ से नष्ट ऽकय़ गय़ और ऽशक्ष़ संस्थ़ओ ंको रौंद़ 

गय़ ह ै अताः स़क्ष्यों के अभ़र् में प्ऱचान भ़रताय इऽतह़स परम्पऱओ ं की 

महत्र्पीणा ज्ञ़न से रं्ऽचत रह ज़ते हैं  

प्राचीन भारतीय हिक्षा की अज के िंदभध में प्रािंहगकता - 

 आज के यिग की आर्श्यकत़ओ ं को अपना प्ऱचान परम्पऱओ ं से 

संयिक्त करने और उनको आर्श्यकत़ के अनिरूप ढ़लने में हा व्यऽक्त और 

सम़ज की उ्नऽत और गिरम़मय स्र्रूप ऽनऽहत ह ै प्ऱचानक़लान ऱजनाऽतक, 

स़म़ऽजक, ध़ऽमाक, आऽथाक, ध़ऽमाक और शैऽक्षऽणक गऽतऽर्ऽधय़ूँ रै्ज्ञ़ऽनक 

दृऽष्टकोण पर आध़िरत ह ैअताः हम र्ताम़न यिग की आर्श्यकत़ओ ंको इसमें 

संयोऽजत कर सकते हैं तथ़ प्रचऽलत ऽशक्ष़ पद्चऽत को समदु्च बऩ सकते हैं  
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 प्ऱचान ऽशक्ष़ पद्चऽत में ऽर्द्ट़थी क़ गिरूजनों के ऽनकट सम्पका  एरं् 

ऽनराक्षण में रहऩ, ऽर्ऽभ्न रै्ज्ञ़ऽनक ऽर्षयों के अ्ययन के स़थ प्ऱचान ऽर्ज्ञ़न, 

कल़ के अ्ययन की व्यर्स्थ़, शैक्षऽणक संस्थ़नों में शोध और अ्ययन क़ 

दृऽष्टकोण होऩ च़ऽहए  उच्च ऽशक्ष़ संस्थ़ओ ं में, प्ऱचान आठ स्थ़न 

(अऽग्नस्थ़न, ब्रह्म, ऽर्ष्णि, महे् र, ऽर्र्स्र्त, सोम, गरूड़ और क़ऽताकेय) के 

सम़न ऽर्ऽभ्न संक़यों के स़थ प्ऱचान दशान, स़ऽहत्य, रै्ज्ञ़ऽनक ऽर्षयों क़ 

सम़रे्श ऽकय़ ज़ए  

भ़रताय मनाऽषयों के अनिस़र ऽशक्ष़ ऽनाःशिल्क हो, अथ ा़त ्व्य़र्स़ऽयक 

बऩने के ऽर्रूद्च थे  ऽर्द्ट़द़न को हम़रा संस्कुऽत में मह़न पिण्य क़या समझ़ 

गय़ ह ैअताः शैक्षऽणक संस्थ़नों के संच़लनकत ा़ उऽचत राऽत से उऽचत स्थ़नों से 

ऽशक्ष़ प्रस़र करने के ऽलए धन प्ऱऽप्त हतेि सम्पका  कर सकते हैं  
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 ऱय, ऽसदे्चश्वरा ऩऱयण (1968).पौराहणक धमध एव ंिमाज. इल़हब़दाः पंचनंद प्रक़शन. 
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 शम़ा, श्रा ऱमआच़या (1966). बीि स्मृहतयाँ. बरेलााः संस्कुत संस्थ़न. 

 श्रा, सम्पीण़ान्द (1956). हिन्दू हववाि में कन्यादान का स्थान (ऽद्ठताय संस्करण). 

क़शााः भ़रताय ज्ञ़न पाठ. 

 सोता, ऽर्रे्र च्र (2009). भारतीय िंस्कृहत में हस्त्रयों की हस्थहत. नई ऽदल्लााः डा.के. 

ऽप्रंटर्ल्र्ड (प्ऱ.) ऽलऽमटेड. 
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 श़ह्ला, हिरगोऽर््द (संप़). (2026 संर्त). ऄमरकोि (मऽणप्रभ़ टाक़ सऽहत) अमरऽसंह. 
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