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पाɫयĐम कȧ अवधारणा (Concept of Curriculum ) 
इकाई 1 

पाɫयĐम का अथ[, पǐरभाषा व èवǾप : पाɫयĐम कȧ 
ͪवशेषताएँ तथा मूल त×व 

(Meaning, Definition and Nature of Curriculum 
Characteristics and Components of Curriculum) 

 
इकाई कȧ Ǿपरेखा (Structure) 
1.0 उƧेæय (Objectives) 
1.1 Ĥèतावना (Introduction) 
1.2. ͪवषयवèतु (Content)  
 1.2.1 पाɫयĐम का अथ[ (Meaning of Curriculum) 
 1.2.2 पाɫयĐम कȧ पǐरभाषा (Definition of Curriculum) 
 1.2.3 पाɫयĐम के ͧलए अÛय शÞद (Different Terms used for   
  Curriculum) 
 1.2.4 पाɫयĐम एव ंपाɫय वèत ुमɅ अÛतर (Difference between Curriculum  
  and Syllabus) 
 1.2.5 पाɫयĐम कȧ ͪवशेषताएं (Characteristics of Curriculum) 
 1.2.6 पाɫयĐम के मूल त×व (Basic Components of Curriculum) 
1.3 पाɫयĐम को Ĥभाͪवत करने वाले घटक (Factors Influencing Curriculum) 
1.4 पाɫयĐम कȧ आवæयकता (Need of Curriculum) 
1.5 साराशं (Summary) 
1.6 संदभ[ ĒÛथ (Further Readings) 
1.7 बोध Ĥæनɉ के उ×तर संकेत (Hints for Answers to Self Learning Exercises) 
1.8 परȣ¢ा योÊय Ĥæन (Unit end Questions) 
1.9 शÞदावलȣ (Glossary) 

1.0 उƧेæय (Objectives) 
 इस इकाई कȧ समािÜत पर आप Ǔनàनͧलͨखत उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत कर सकɅ गे - 
पाɫयĐम को पǐरभाͪषत कर सकɅ गे। 
पाɫयĐम कȧ पǐरभाषा èवय ंके शÞदɉ मɅ ͧलख सकɅ गे। 
पाɫयĐम कȧ अवधारणा Ǔनàन ǒबÛदओंु मɅ èपçट कर सकɅ गे। 
 (अ) पाɫयĐम राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत का इिÍछत काय[Đम है। 
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 (ब) अनदेुशन ɮवारा पाɫयĐम का काया[Ûवयन सभंव है। 
 (स) पाɫयĐम मूãयांकन से शैͯ¢क उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत का आभास होता है। 
पाɫयĐम ĤͩĐया से संबंͬ धत ǒबÛदओंु कȧ åयाÉया कर सकɅ गे, जैसे- 
 (अ) पाɫयĐम काया[Ûवयन तथा पाɫयĐम ͪवकास अवधारणा के भाग हɇ। 
 (ब) पाɫयĐम अवधारणा मɅ पाɫयĐम के लêय, Ǔनयम सिàमͧलत है। 
 (स) पाɫयĐम अवधारणा मɅ पाɫयĐम ĤकृǓत भी सिàमͧलत है िजसमɅ ͪवषय, सामĒी 
 छाğ आǑद हɇ। 
पाɫयĐम को Ĥभाͪवत करने वाले कारकɉ को èपçट कर सकɅ गे। 

1.1 Ĥèतावना (Introduction) 
 ͪपछले दशकɉ मɅ Ĥाथͧमक एव ंमाÚयͧमक ͧश¢ा के पनुग[ठन पर बल Ǒदया है िजसमɅ 
पाɫयĐम को एक Ĥभावी एव ंआवæयक अंग माना गया है। पाɫयĐम के नवीनीकरण के ͧलए 
ǓनरÛतर Ĥयास ͩकये जात े है ͩकÛत ुइसके गǓतशील पǐरवेश के कारण अनेक Ĥयास अथ[हȣन हो 
जात े हɇ। ͩकसी भी देश का पाɫयĐम उसकȧ सामािजक, राजनीǓतक, आͬथ[क अवèथाओं से 
Ĥभाͪवत होता है और इन अवèथाओं कȧ ǓनरÛतरता एव ंगǓतशीलता के साथ-साथ उसको भी 
पǐरवǓत[त होना पड़ता है। 
 समकालȣन पǐरĤेêय मɅ यह èवीकारा गया है ͩक ͪवɮयालयी पाɫयĐम देश कȧ आ×मा 
का ĤǓतǓनͬध×व करता है। पाɫयĐम Ĥभावी अनदेुशन ɮवारा होता है। उन सभी कायȾ का 
मूãयांकन पाɫयĐम ɮवारा हȣ होता है िजनसे अपेͯ¢त शैͯ¢क उƧेæयɉ कȧ उपलिÞध का £ान होता 
है। 

1.2 ͪवषयवèतु (Content) 
1.2.1 पाɫयĐम का अथ[ (Meaning of Curriculum) 
 अंĒेजी भाषा मɅ पाɫयĐम के ͧलये 'करȣÈयलूम' (Curriculum) शÞद का Ĥयोग ͩकया 
जाता है। परÛत ु 'करȣÈयलूम' लेǑटन भाषा का शÞद है िजसका अथ[ “छाğɉ का काय[ ¢ेğ” अथवा 
“छाğɉ का दौड़ का मैदान'' है। यहा ँपर दो शÞद- दौड़ तथा मैदान ĤयÈुत ͩकये गये है। 'मैदान' का 
अथ[ पाɫयĐम से है और 'दौड़' का अथ[ छाğɉ के ɮवारा अनभुव एव ंउनकȧ ͩĐयाओं से है। ͧश¢क 
पाɫयĐम कȧ सहायता से अपनी ͧश¢ण ͩĐयाओं का सàपादन करता है िजसमɅ छाğ अनभुव तथा 
ͩĐयायɅ करके अपना ͪवकास करता है और अपने गÛतåय èथान तक पहु ँच जाता है। इस Ĥकार 
छाğ मैदान मɅ दौड़ करके अपने लêय तक पहु ँचने मɅ सफलता ĤाÜत करता है। ͧश¢क कȧ Ǻिçट 
से पाɫयĐम एक Ǒदशा एव ंसाधन है िजसका अनसुरण करके ͧश¢ा के लêयɉ को ĤाÜत करने का 
Ĥयास करता है। पाɫयवèत ु के åयविèथत Ǿप को पाɫयĐम कȧ सं£ा देते हɇ जो छाğɉ कȧ 
आवæयकता कȧ पǓूत[ के ͧलए तैयार ͩकया जाता है। 
 पाɫयĐम के अथ[ को èपçट करने का Ĥयास दाश[Ǔनकɉ, समाजशािèğयɉ तथा 
मनोव£ैाǓनकɉ ने भी ͩकया है। समाजशाèğी पाɫयĐम का अथ[ अͬधक åयापक लगात ेहɇ। उनके 
अनसुार पाɫयĐम शÞद का अथ[ - उन सभी ͩĐयाओं एव ं पǐरिèथǓतयɉ से होता है िजनका 
Ǔनयोजन एव ं सàपादन ͪवɮयालय ɮवारा बालकɉ के ͪवकास के ͧलए ͩकया जाता। ͧश¢ा के 
उƧेæय बदलत ेरहे हɇ इसͧलए पाɫयĐम का Ǔनयोजन एव ंउसका ĤाǾप भी बदलता रहा है। इसͧलए 
पाɫयĐम का अथ[ भी बदलता रहा है। अतीत मɅ पाɫयĐम का अथ[ संकुͬचत था तथा कुछ ͪवषयɉ 
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मɅ ͧश¢ा के ĤाǾप को हȣ पाɫयĐम कहत ेथे परÛत ुआज के सÛदभ[ मɅ अͬधक åयापक अथ[ है। 
बालक को भावी जीवन के ͧलए तैयार कर सकɅ  ऐसा पाɫयĐम होना चाǑहए जो केवल £ान देने 
तक सीͧमत नहȣ ंहै। 

1.2.2 पाɫयĐम कȧ पǐरभाषा (Definitions of Curriculum) 
मुनरो - “पाɫयĐम मɅ वे सब ͩĐयायɅ सिàमͧलत हɇ िजनका हम ͧश¢ा के उƧेæयɉ कȧ  
  ĤािÜत के हेत ुͪवɮयालय मɅ उपयोग करत ेहɇ।'' 
ĥोबेल - “पाɫयĐम को मानव जाǓत के सàपणू[ £ान तथा अनभुवɉ का सार समझना  
  चाǑहए।'' 
कैसबलै - “पाɫयĐम मɅ वे सभी वèतुएँ आती हɇ जो बालकɉ के, उनके माता-ͪपता एव ं 
  ͧश¢कɉ के जीवन से होकर गजुरती है। पाɫयĐम उन सभी चीजɉ से बनता है  
  जो सीखने वालɉ को काम करने के घÖटɉ मɅ घेरे रहती हɇ। वाèतव मɅ पाɫयĐम  
  को गǓतमान वातावरण कहा जाता है।'' 
हान[ - “पाɫयĐम वह है जो बालकɉ को पढ़ाया जाता है। यह शािÛत पणू[ पढ़ने या  
  सीखने से अͬधक है। इसमɅ उघोग,åयवसाय, £ानोपाज[न, अßयास और ͩĐयायɅ  
  सिàमͧलत हɇ।'' 
कǓनघमं - “कलाकार (ͧश¢क) के हाथ मɅ यह (पाɫयĐम) एक साधन है िजससे वह पदाथ[  
 (ͧश¢ाथȸ) को अपने आदशȾ (उƧेæयो) के अनसुार èटूͫडयो (èकूल) मɅ ढ़ाल सके।'' 
माÚयͧमक ͧश¢ा आयोग- “पाɫयĐम का अथ[ ǾǑढ़वादȣ ढंग से पढ़ाये जाने वाले बौͪƨक ͪवषयɉ से 
 नहȣ ं है परÛत ुउसके अÛदर वे सभी ͩĐया-कलाप आ जात े है जो बालकɉ को क¢ा के 
 बाहर तथा भीतर ĤाÜत होत ेहै।'' 
 पाɫयĐम कȧ पǒğका (Journal of Curriculum Studies) मɅ कुछ पǐरभाषाओं का 
उãलेख ͩकया था, वे पǐरभाषायɅ इस Ĥकार हɇ – 
जॉन एफ.कैर के अनसुार -“ͪवɮयालय ɮवारा सभी Ĥकार अͬधगम तथा Ǔनदȶशन का  
 Ǔनयोजन ͩकया जाता है चाहे वह åयिÈतगत Ǿप से या सामूǑहक Ǿप मɅ, ͪवɮयालय के 
 अÛदर अथवा बाहर जो ͩĐयाएँ åयविèथत कȧ जायɅ वे सभी पाɫयĐम का ĤाǾप होती 
 है।'' 
ͩफͧलप एच॰टेलर के अनसुार - “पाɫयĐम के अÛतग[त पाɫयवèत,ु ͧश¢ण, ͧश¢ण ͪवͬधया ँ
 तथा उƧेæयɉ को सिàमͧलत ͩकया जाता है तथा इन ͩĐयाओं को कैसे आरàभ ͩकया 
 जाये? इन तीनɉ प¢ɉ कȧ अÛत:ĤͩĐया को पाɫयĐम कहत ेहै। 
पाल Ǒहèट के अनसुार -“उन सभी ͩĐयाओं के ĤाǾप को िजनके ɮवारा छाğ शैͯ¢क  लêयɉ 
अथवा उƧेæयɉ को ĤाÜत कर लɅगे पाɫयĐम कȧ स£ंा दȣ जाती है।'' 
 इन पǐरभाषाओं से èपçट होता है ͩक पाɫयĐम केवल ͪवɮयालय ͧश¢ण ͪवषयɉ तक हȣ 
सीͧमत नहȣ ं होता है अͪपत ु ͪवɮयालय मɅ Ǔनयोिजत एव ं सàपाǑदत सभी ͩĐयाओं को इसमɅ 
सिàमͧलत ͩकया जाता है जो बालक के ͪवकास मɅ सहायक होती है। पाɫयĐम मɅ सàपणू[ 
ͩĐयाओं एव ंअनभुवɉ को सिàमͧलत ͩकया जाता है जो बालक मɅ अपेͯ¢त åयवहार पǐरवत[न मɅ 
सहायक होत ेहɇ। 
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बोध Ĥæन: - 
1. पाɫयĐम को अपने शÞदɉ मɅ पǐरभाͪषत कȧिजये। 

 
1.2.3 पाɫयĐम के ͧलए अÛय शÞद (Different Terms used for Curriculum) 
 पाɫयĐम शÞद को कई अÛय अथȾ मɅ ĤयÈुत ͩकया जाता है उनमɅ से Ĥमुख शÞदɉ के 
 अथ[ इस Ĥकार हɇ - 
(1) पाɫय-वèत ु(Syllabus) -ͩकसी ͪवषय वèत ु का ͪववरण ͧश¢ण के ͧलए तैयार 
 ͩकया जाता है िजसे ͧश¢क छाğɉ को पढ़ाता है उसे पाɫयवèत ुकहत ेहै। 
(2) Ĥकरण (Topic) -ͧश¢क अपने ͧश¢ण हेत ु िजस पाɫयवèत ु को तैयार करता और 
 उसका आÛतǐरक èवǾप ͪवकͧसत करता है उसे Ĥकरण कȧ सं£ा दȣ जाती है। 
(3) अÚययन का ¢ेğ (Field of Study)-ͧश¢क छाğ को िजस पाɫयवèत ुका ͧश¢ण 
 कराता है उसका सàबÛध ĤाकृǓतक, भौǓतक, सामािजक तथा आͬथ[क तØयɉ से होता है 
 यह मानव åयवहारɉ का अÚययन ¢ेğ कहा जाता है। मानव åयवहारɉ का अÚययन 
 मनोͪव£ान के अÛतग[त ͩकया जाता है। यह छाğ का अÚययन ¢ेğ माना जाता है, िजसे 
 अनशुासन भी कहत ेहɇ। 
(4) Ǿͬच का केÛġ (Centre of Interest) - ͧश¢ण मɅ छाğɉ कȧ Ǿͬचयɉ को भी Úयान मɅ 
 रखकर पाɫयĐम का Ǔनमा[ण ͩकया जाता है जैसे ͩकसी छाğ कȧ ͧश¢ण मɅ Ǿͬच है या 
 कला×मक कायȾ मɅ अͬधक Ǿͬच है। यǑद छाğɉ को उनकȧ Ǿͬचयɉ के अनसुार ͧश¢ण 
 कराया जाये तो उसे Ǿͬच का केÛġ कहत ेहɇ। 
(5) समिÛवत अͬधगम (Integrated Learning) -ͧश¢क अपने ͧश¢ण ɮवारा छाğ को 
 ऐसे अनभुव Ĥदान करता है िजससे जीवन कȧ समèयाओं के समाधान के साथ ͪवषयɉ 
 का भी £ान Ǒदया जाता है तब उसे समिÛवत अͬधगम कȧ सं£ा दȣ जाती है। 
(6) शैͯ¢क अनभुव (Educational Experience) – ͪवɮयालय के अÛतग[त छाğ को जो 
 अनभुव Ĥदान ͩकये जात ेहɇ उनका सàबÛध बालकɉ के ͪवकास से होता है। पाɫयवèत ुके 
 अǓतǐरÈत अÛय सहगामी ͩĐयायɅ भी पाɫयĐम का अंग होती है। पाɫयवèत ुतथा अÛय 
 सहगामी ͩĐयाओं ɮवारा जो अनभुव छाğ को Ǒदये जात े है उÛहɅ शैͯ¢क- अनभुव कहत े
 हɇ। पाɫयĐम के åयापक अथ[ मɅ शैͯ¢क- अनभुव अͬधक समीप है जबͩक अÛय शÞदɉ 
 मɅ पाɫयवèत ुको हȣ मह×व Ǒदया जाता है। 
1.2.4 पाɫयĐम एव ं पाɫयवèत ु (पाɫयचचा[) मɅ अÛतर (Difference between 
 Curriculum and Syllabus) 
 पाɫयĐम एव ंपाɫयवèत ुदो शÞदɉ को साधारणत: एक हȣ अथ[ मɅ Ĥयोग ͩकया है। परÛत ु
ͧश¢ा शाèğ के अÛतग[त दोनɉ मɅ अÛतर है। पाɫयĐम के अÛदर पाɫयवèत ुको सिàमͧलत ͩकया 
जाता है। पाɫयवèत ु(Syllabus) से ता×पय[ होता है ͧश¢ण ͪवषय के ͧलये हाई èकूल क¢ा के 
गͨणत ͪवषय मɅ ͩकन-ͩकन उप-ͪवषयɉ कȧ ͩकतनी पाɫयवèत ु अथवा Ĥकरणɉ 
को पढ़ाने के ͧलये Ǔनधा[ǐरत ͩकया है िजस पर परȣ¢ा मɅ Ĥæनɉ को करने के ͧलये Ǒदया जायेगा, 
ͧश¢क छाğɉ को उÛहȣ ं Ĥकरणɉ को पढ़ाकर परȣ¢ा के ͧलये तैयार करता है उसे गͨणत कȧ 
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पाɫयवèत ु (Syllabus) कहत े हɇ। पाɫयवèत ु का सàबÛध £ाना×मक (Cognitive) प¢ के 
ͪवकास से होता है। 
 पाɫयĐम का सàबÛध बालक के सàपणू[ ͪवकास से होता है। िजसके अÛतग[त 
£ाना×मक, भावा×मक, ͩĐया×मक, शारȣǐरक एव ंसामािजक ͪवकास को सिàमͧलत ͩकया जाता है। 
ͪवɮयालय के अÛतग[त ͧश¢ण ͩĐयाओं का सàबÛध £ाना×मक प¢ से होता है। खेल-कूद तथा 
शारȣǐरक Ĥͧश¢ण का सàबÛध शारȣǐरक ͪवकास से होता है। सांèकृǓतक काय[Đम तथा राçĚȣय 
पवȾ पर िजन काय[Đमɉ का Ǔनयोजन ͩकया जाता है उनसे सांèकृǓतक एव ंसामािजक गणुɉ का 
ͪवकास ͩकया जाता है। इसके अǓतǐरÈत èकाउǑटगं तथा एन.सी.सी. के आयोजन से नेत×ृव के 
गणुɉ का ͪवकास होता है। इस Ĥकार पाɫयĐम के अÛतग[त ͪवɮयालय कȧ सभी ͩĐयाओं को 
पाɫयĐम का अंग माना जाता है। पाɫयĐम का èवǾप अͬधक åयापक होता है। जबͩक 
पाɫयवèत ु का èवǾप सुǓनिæचत होता है िजसके अÛतग[त ͧश¢ण-ͪवषयɉ के Ĥकरणɉ को हȣ 
सिàमͧलत करत ेहै। 
 
1.2.5 पाɫयĐम कȧ ͪवशेषताएं (Characterstics of Curriculum) 
 पाɫयĐम कȧ ͪवͧभÛन पǐरभाषाओं का अÚययन करने के बाद पाɫयĐम कȧ ͪवशेषताएं 
èपçट हो जाती हɇ। एक अÍछे पाɫयĐम मɅ Ǔनàनͧलͨखत ͪवशेषताएं होती है - 

1. पाɫयĐम गǓतशील होता है। इसमɅ सदैव पǐरवत[न होता रहना चाǑहए। पाɫयĐम मɅ 
पǐरवत[न ͧश¢ण ͪवͬधयɉ, £ान के ͪवèफोट, शैͯ¢क तकनीकȧ आǑद कारणɉ से होते है। 
पाɫयĐम कȧ गǓतशीलता ĤगǓत का ɮयोतक है। 

2. पाɫयĐम कȧ ͩĐयायɅ क¢ा एव ंक¢ा के बाहर होती हɇ। इन ͩĐयाओं का Ǔनयोजन व 
Ǔनदȶशन ͪवɮयालय ɮवारा होता है। 

3. पाɫयĐम मɅ समèत अͬधगम अनभुव एव ंͩĐयाएं सिàमͧलत होती है। 
4. पाɫयĐम का सàĤ×यय बहु त åयापक है। इसमɅ वे सब ͩĐयाएं सिàमͧलत होती है जो 

बालकɉ के सवाɍगीण ͪवकास से सàबिÛधत होती है। 
5. पाɫयĐम केवल पèुतकɉ कȧ सूची माğ नहȣ ं है। ͪवɮयालय का सàपणू[ वातावरण हȣ 

पाɫयĐम होता है। पाɫयĐम मɅ शैͯ¢क ͩĐयाएं, बालक कȧ Ǿͬच एव ंअͧभǾची तथा 
पाɫयĐम सहगामी ͩĐयाएं सिàमͧलत होती हɇ।  

6. बालक के बौͪƨक, भावा×मक एव ंशारȣǐरक ͪवकास के ͧलए पाɫयĐम आवæयक त×व है। 
 

बोध Ĥæन : - 
2. पाɫयवèतु (Syllabus) से आपका Èया आशय है? 
3. पाɫयĐम कȧ ͪवशेषताएँ बताओं। 

1.2.6 पाɫयĐम के मूल त×व (Basic Components of Curriculum) 
 िजस ͧश¢ा कȧ ĤͩĐया का सàपादन ͧश¢क के ɮवारा होता है उसके Ĥमुख त×व तीन 
होत ेहɇ - उƧेæय, पाɫयवèत ुएव ं ͧश¢ण ͪवͬधयाँ। 'पाɫयĐम ͪवकास' मɅ पाɫयवèत ुतथा ͧश¢ण 
ͪवͬधयɉ को मह×व Ǒदया जाता है। पाɫयवèत ुतथा ͧश¢ण ͪवͬधयɉ का Ǔनयोजन उƧेæयɉ कȧ Ǻिçट 
से ͩकया जाता है। एक पाɫयवèत ु से कई उƧेæयɉ के èवǾप को सुǓनिæचत करत े हɇ। ͪवͧशçट 
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उƧेæयɉ हेत ु ͪवͧशçट अͬधगम-पǐरिèथǓतयɉ का Ǔनयोजन ͩकया जाता है। ͧश¢ण तथा अͬधगम 
ͩĐयायɅ पाɫयĐम के हȣ Ĥमुख त×व माने जाते हɇ। इस Ĥकार पाɫयĐम के चार मूल त×व माने 
जात ेहै- उƧेæय, पाɫयवèत,ु ͧश¢ण ͪवͬधया ँतथा मूãयांकन। इन त×वɉ मɅ गहन सàबÛध होता है। 
(1) उƧेæय -पाɫयवèत,ु ͧश¢ण ͪवͬधयɉ तथा परȣ¢ण का Ǔनयोजन उƧेæयɉ कȧ Ǻिçट से 
ͩकया जाता है। अͬधगम-पǐरिèथǓतयɉ के èवǾप से इÛहɅ ĤाÜत करत ेहɇ। 
 

 
 
(2) पाɫयवèत ु- पाɫयवèत ुका èवǾप अͬधक åयापक होता है। अͬधगम पǐरिèथǓतया ँतथा 
 परȣ¢ण पǐरिèथǓतयाँ उसके èवǾप को सुǓनिæचत करती है। 
(3) ͧश¢ण ͪवͬधया ँ- उपयÈुत शÞद आåयहू का चयन उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत से ͩकया जाता है। 
 ͧश¢ण ͪवͬधयɉ का सàबÛध पाɫयवèत ु से होता है। ͧश¢ण आåयहू अͬधगम-
 पǐरिèथǓतयɉ को उ×पÛन करती है िजससे छाğɉ मɅ अपेͯ¢त åयवहार पǐरवत[न ͩकये जाते 
 हɇ जो पाɫयवèत ुके èवǾप को सुǓनिæचत करत ेहɇ। 
(4) मूãयांकन - परȣ¢ण ɮवारा पाɫयवèत ु तथा ͧश¢ण कȧ उपादेयता के सàबÛध मɅ 
 जानकारȣ होती है और पाɫयĐम के ͪवकास के ͧलये Ǒदशा भी ͧमलती है। 

बोध Ĥæन : - 
4. पाɫयĐम के अवयवɉ/मूल त×वɉ के नाम बताओ। 

 
भारतीय ͪवɮयालयɉ मɅ पाɫयĐम मɅ सुधारा×मक Ĥयास एव ंराçĚȣय èतर के शैͯ¢क ĤǓतवेदन 
 èवतÛğता ĤािÜत के पæचात ्भारतवष[ मɅ ͪवɮयालयी पाɫयĐम सुधार हेत ुअनेक Ĥयास 
ͩकये गये हɇ। इन Ĥयासɉ का मुÉय उƧेæय पाɫयĐम को सामǓयक बनाना तथा Ĥचͧलत कͧमयɉ 
को दरू करना था। ͪवɮयालयी पाɫयĐम मɅ उ×तमता का Įीगणेश ǒĦǑटश भारत मɅ 1937 मɅ 
जाͩकर हु सैन ɮवारा ͩकया गया था। यह कहना उͬचत होगा ͩक महा×मा गांधी ɮवारा ĤǓतपाǑदत 
कȧ गई बेͧसक ͧश¢ा एक ऐसी ͧश¢ा Ĥणालȣ थी जो सामािजक, आͬथ[क आवæयकताओं को 
आधार मानकर बनाई गई थी और िजनका ͩĐयाÛवयन सभंव था। ये Ĥयास ɮͪवतीय महायƨु के 
कारण आगे नहȣ ंबढ़ सके। 
 सव[Ĥथम, èवतÛğ भारत मɅ ͪवæवͪवɮयालय आयोग का ĤǓतवेदन सन ्1949 मɅ Ĥèतुत 
ͩकया गया िजसमɅ ͪवæवͪवɮयालय ͧश¢ा ǒबÛद ुहोते हु ए भी ͪवɮयालयी पाɫयĐम पǐरवत[न के 
ͧलए सुझाव Ǒदये गये। माÚयͧमक ͧश¢ा मɅ सुधार के ͧलए मूãयवान सुझाव माÚयͧमक ͧश¢ा 
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आयोग (1952 - 53) ɮवारा Ĥèतुत ͩकये गये। इस आयोग का मुÉय सुझाव माÚयͧमक èतर पर 
ͪवͧभÛनीकृत (Diversified Courses) पाɫयĐम Ǔनमा[ण का था िजससे èकूलȣय èतर पर 
अनेक ͪवषय Ĥारàभ ͩकये गये और बहु-उƧेशीय ͪवɮयालयɉ कȧ èथापना कȧ गई। यह Ĥयास छाğɉ 
कȧ योÊयता, Ǿͬच एव ंअͧभǾͬच कȧ पǓूत[ का Ĥयास था तथा इसका उƧेæय शैͯ¢क ¢ेğɉ मɅ छाğɉ 
को Ĥो×साǑहत करना था। इसमɅ मुÉय वग[ कला, ͪव£ान, तकनीकȧ, वाͨणÏय, कृͪष, फाइन आट[स 
तथा गहृ ͪव£ान रखे गये। यह एक åयापक तथा मह×वपणू[ ͪवचार माना गया ͩकÛत ुअनेक 
कारणɉ से इसे Ĥभावी ढंग से काय[Ǿप मɅ पǐरͨणत नहȣ ं ͩकया जा सका। सन ् 1966 मɅ ͧश¢ा 
आयोग ने अपना ĤǓतवेदन Ĥèतुत ͩकया िजसमɅ पवू[ Ĥाथͧमक ͧश¢ा से लेकर अनसुंधान तक 
ͪवचार Ĥèतुत ͩकये गये और ͧश¢ा के हर èतर पर पाɫयĐम पǐरवत[न के ͧलए बल Ǒदया गया। 
यह आयोग राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत के नींव का प×थर था जो 1968 मɅ सव[Ĥथम राçĚ के सामने 
Ĥèतुत कȧ गई। यह आयोग राçĚȣय ͧश¢ा Ĥणालȣ को Ĥारàभ करने पर आवæयक बल देने वाला 
था िजसमɅ 10+2+3 Ĥणालȣ कȧ संरचना कȧ गई। इस ĤǓतवेदन मɅ क¢ा 1 से 10 तक सामाÛय 
ͧश¢ा और क¢ा 11 से 12 पाɫयĐम मɅ ͪवͧभÛनीकरण Ĥारàभ होता है। इस आयोग ने 
समाजोपयोगी उ×पादन काया[नभुव पर बल Ǒदया और समèत राçĚ मɅ समान ͧश¢ा का Ĥèताव 
रखा। सन ्1975 मɅ राçĚȣय शैͯ¢क अनसुधंान और Ĥͧश¢ण पǐरषɮ ɮवारा दस वषȸय èकूल के 
ͧलए पाɫयĐम कȧ एक Ǿपरेखा Ĥèतुत कȧ गई िजसमɅ ऐसे पाɫयĐम कȧ कãपना कȧ गई जो 
उƧेæयɉ, वèत ुऔर ͪवͬध के माÚयम से भारतीय समाज और नागǐरकɉ कȧ वत[मान एव ंभͪवçय 
कȧ आवæयकताओं कȧ पǓूत[ कर सके। 
 सन ्1988 मɅ Ĥाथͧमक एव ंमाÚयͧमक ͧश¢ा के ͧलए राçĚȣय पाɫयĐम कȧ एक Ǿपरेखा 
Ĥèतुत कȧ गई िजसमɅ राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत, 1986 का ĤǓतǒबàब था। यह एक मूल पǐरवत[न कȧ 
Ǿपरेखा है और राçĚȣय èतर पर एक ऐǓतहाͧसक Ĥयास भी। शैͯ¢क पǐरवत[न के मलू आधार 
पाɫयĐम, ͧश¢क, ͧश¢ण-अͬधगम माने गये और यह भी èवीकारा गया ͩक पाɫयĐम देश कȧ 
सामाÛय ĤकृǓत का ĤǓतǓनͬध×व करता है। पाɫयĐम कȧ यह Ǿपरेखा Ǔनàन उãलेखनीय ǒबÛदओंु 
पर बल देती है। 

 पाɫयĐम शैͯ¢क उƧेæयɉ का ĤǓतǓनͬध×व करता है तथा इसका काया[Ûवयन उतना हȣ 
मह×वपणू[ है। 

 पाɫयĐम संवधैाǓनक आवæयकताओं कȧ पǓूत[ करता है। 
 पाɫयĐम सामािजक, सांèकृǓतक आवæयकताओं कȧ पǓूत[ करता है। 
 पाɫयĐम शैͯ¢क आवæयकताओं कȧ पǓूत[ करता है। 
 समान ͧश¢ा उपलÞध कराने के ͧलए क¢ा 1 से 10 तथा आधारभतू पाɫयĐम (Core 

Curriculum) कȧ संरचना कȧ गई है िजसमɅ èथानीय एव ंĤाÛतीय लचीलापन है। यह 
सामाÛय ͧश¢ा रहेगी। 

 राçĚȣय ͪवकास संबधंी लêयɉ कȧ ĤािÜत के ͧलए मानव संसाधनɉ का ͪवकास आवæयक 
है। 

 ǒğभाषीय सूğ, बाल केिÛġत ͧश¢ा तथा काया[नभुव आǑद के काया[Ûवयन पर बल Ǒदया 
जायेगा। 

 उÍच माÚयͧमक ͧश¢ा के ͧलए राçĚȣय पाɫयĐम-एक Ǿपरेखा (1988) मɅ Ĥèतुत ͩकया 
गया है िजसमɅ ͪवͧभÛनीकरण के साथ-साथ åयावसाǓयक ͧश¢ा पर बल Ǒदया गया है। यहा ँपर 
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+2 èतर के ͧलए पाɫयĐम बनाया गया है िजसमɅ भाषा, सामाÛय ͪवषय, काया[नभुव, शारȣǐरक 
ͧश¢ा तथा शैͯ¢क चयǓनत ͪवषयɉ को ͧलया गया है। इस अवसर पर उ×तमता पर 
अͬधक बल देने का सुझाव है िजससे जो छाğ ͧश¢ा परूȣ करके संसार मɅ Ĥͪवçट हो रहे है उनकȧ 
काय[¢मता उÍचकोǑट कȧ बन सके। 
1.3 पाɫयĐम को Ĥभाͪवत करने वाले घटक (Factors Influencing Curriculum) 
 ͪवɮयालयी पाɫयĐम मɅ सामािजक, आͬथ[क तथा राजनǓैतक Ĥभाव पǐरवत[न लात ेहɇ और 
इनके साथ-साथ राçĚȣय शैͯ¢क ĤाथͧमकतायɅ जो शैͯ¢क उƧेæयɉ मɅ सिàमͧलत कȧ गई हɇ इस पर 
अपना Ĥभाव अवæय डालती हɇ। अत: यह स×य है ͩक पाɫयĐम समाज कȧ परàपराओं, 
आकां¢ाओं, आदशȾ एव ंमूãयɉ का अनसुरण करता है तथा उन नवीन सांèकृǓतक अवधारणाओं को 
भी अपनाता है जो वत[मान को भͪवçय से जोड़ती है। 
 पाɫयĐम मɅ पǐरवत[न करने वालȣ और भी अनेक शिÈतया ँसͩĐय हɇ जैसे शैͯ¢क ͪवचार, 
तकनीकȧ नवाचार, व£ैाǓनक £ान मɅ वृͪ ƨ तथा राçĚȣय ĤाथͧमकतायɅ। इस गǓतशील एव ं
पǐरवत[नशील संसार मɅ ͧश¢ा का एक मुÉय उƧेæय छाğɉ को एक अपǐरͬचत भͪवçय के ͧलए 
ͧशͯ¢त करना है िजससे उनमɅ इतनी अनकूुलता आ जाये ͩक वे उस को समझ सकɅ । अत: 
ͧश¢ा को Ĥभाͪवत करने वाले कारकɉ को पाɫयĐम कȧ संरचना करत ेसमय सूêमता से देखना 
आवæयक है। 
 कुछ मह×वपणू[ कारक Ǔनàनͧलͨखत हɇ, िजनका संदभ[ Ĥाथͧमक एव ंमाÚयͧमक ͧश¢ा के 
ͧलए राçĚȣय पाɫयĐम-एक Ǿपरेखा (1988) मɅ èपçट होता है। 
1.  £ान ͪवèफोट (The Knowledge Explosion) 
 हर ¢ेğ मɅ £ान ġतु गǓत से ͪवकͧसत हो रहा है और यह èवीकारा गया है ͩक ͪव£ान 
का £ान हर आठ वष[ मɅ दगुना हो जाता है। नवीन £ान का Ĥभाव न केवल उ×पादन ¢ेğ मɅ, 
अͪपत ुसामािजक परàपराओं, काय[Ĥणालȣ एव ंजीवन के हर प¢ पर होता है। यह कारण पाɫयĐम 
संबधंी दो Ĥæन सामने लाता है। Ĥथम इस £ान के अथाह सागर मɅ ͩकन संĤ×ययɉ को ͪवɮयालयी 
पाɫयĐम मɅ सिàमͧलत ͩकया जाये अथवा ͩकस संĤ×ययɅ को सिàमͧलत नहȣ ंͩकया जाये। दसूरा 
Ĥæन है- छाğɉ मɅ वह £ान संबधंी कौशल ͩकस Ĥकार ͪवकͧसत ͩकये जाये ताͩक वे कुशलता से 
नवीन रोजगार कर सकɅ । उदाहरणाथ[ कàÜयटूर कुशलता संबधंी कौशलɉ का ͪवकास करना। ये Ĥæन 
सरलता से हल ͩकये जा सकत े है यǑद पाɫयĐम ͪवशेष£ पाɫयĐम संगठन (Curriculum 
Organisation) Ĥभावी ढंग से करे। इस संदभ[ मɅ Ĥोफेसर ज.एस. Ħनुर ने सपȸले पाɫयĐम 
(Spiral Curriculum) का उदाहरण Ĥèतुत ͩकया है। 
2. ͧश¢ा åयवèथा (The Organisation of Education) 
 ͧश¢ा के इǓतहास से यह ͪवǑदत होता है ͩक अतीत काल से हȣ ͧश¢ा åयवèथा और 
पाɫयĐम का गहन सàबÛध रहा है और एक दसूरे को Ĥभाͪवत करत ेरहे हɇ। पाɫयĐम का ĤाǾप 
लचीला तथा पǐरवत[नशील रहा है। छोटे बालकɉ का पाɫयĐम अनभुव केिÛġत रहा है। माÚयͧमक 
èतर पर ͪवषय केिÛġत रहा है। ͧश¢ा åयवèथा के बदलने के साथ पाɫयĐम का ĤाǾप भी बदल 
रहा है। 
3. परȣ¢ा Ĥणालȣ (Examination System) 
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 परȣ¢ा Ĥणालȣ पाɫयĐम को Ĥभाͪवत करती है। ǓनबÛधा×मक परȣ¢ा के पाɫयĐम का 
èवǾप वèतुǓनçठ परȣ¢ा से ǒबãकुल हȣ ͧभÛन होता है। वèतुǓनçठ परȣ¢ा मɅ पाɫयवèत ुके सूêम 
पाɫयवèत ुपर हȣ Ĥæन पछेू जात ेहɇ। जबͩक ǓनबÛधा×मक परȣ¢ा मɅ पाɫयवèत ुके åयापक èवǾप 
पर Ĥæन पछेू जात े हɇ। ǓनबÛधा×मक परȣ¢ा मɅ उÍच उƧेæयɉ का मापन ͩकया जाता है जबͩक 
वèतुǓनçठ से Ǔनàन उƧेæयɉ का हȣ मापन ͩकया जा सकता है। 
4. शासन पƨǓत (Form of Government) 
 ͧश¢ा ɮवारा राçĚ तथा समाज कȧ आवæयकताओं कȧ पǓूत[ कȧ जाती है। शासन Ĥणालȣ 
बदलने से पाɫयĐम के ĤाǾप को बदलना होता है। केÛġ तथा राÏय èतर पाटȹ कȧ स×ता बदलने 
से भी पाɫयĐम के ĤाǾप पर Ĥभाव पड़ता है। पाɫयĐम के ͪवͧशçट ĤाǾप केÛġȣय सरकार 
Ĥभाͪवत करती है। Ǿस मɅ शासन स×ता बदलने से पाɫयĐम का ĤाǾप ǒबãकुल हȣ बदलता जा 
रहा है। भारत मɅ ͧश¢ा राÏय या Ĥदेश ɮवारा åयविèथत कȧ जाती है। इसͧलये ͧश¢ा का राçĚȣय 
ĤाǾप नहȣ ंहै। सभी Ĥदेशɉ के पाɫयĐम के ĤाǾप ͪवͧभÛन èतरɉ पर अलग- अलग है। 
5. अÚययन सͧमǓत (Board of Studies) 
 पाɫयĐम के ĤाǾप का Ǔनमा[ण अÚययन सͧमǓतयɉ ɮवारा ͩकया जाता है। ͪवͧभÛन èतरɉ 
पर अÚययन सͧमǓतयɉ के ɮवारा पाɫयĐम का Ǔनमा[ण तथा सुधार ͩकया जाता है। अÚययन 
सͧमǓत के सदèयɉ कȧ सूझबझू तथा अनभुवɉ ɮवारा हȣ पाɫयĐम के ĤाǾप को ͪवकͧसत करत ेहै। 
इसीͧलये इन सदèयɉ कȧ अͧभǾͬचयɉ, अͧभविृ×तयɉ तथा मानͧसक ¢मताओं का सीधा Ĥभाव 
पड़ता है। साधारणतःअÚययन सͧमǓत के अÚय¢ हȣ पाɫयĐम का ĤाǾप बनाते हɇ और बदलत ेहै। 
अÛय सदèय माğ अनमुोदन हȣ करत ेहɇ। 
6. राçĚȣय आयोग तथा सͧमǓतया ँ(National Commissions and Committees) 
 ͧश¢ा के सुधार और ͪवकास हेत ु राçĚȣय èतर पर आयोग तथा सͧमǓतया ँगǑठत कȧ 
जाती हɇ। भारत मɅ èवतÛğता के बाद से अनेक आयोग तथा सͧमǓतया ँगǑठत कȧ गई। उÛहɉने 
ͪवæवͪवɮयालय, माÚयͧमक तथा Ĥाथͧमक èतर पर सधुार के ͧलये सुझाव Ǒदये और उन सुझावɉ 
को लाग ूकरने का Ĥयास ͩकया गया िजससे पाɫयĐम के ĤाǾप को भी बदलना पड़ा। राçĚȣय 
ͧश¢ा नीǓत मɅ åयावसाǓयक ͧश¢ा (Vocational Education) को अͬधक मह×व Ǒदया है। 
इसीͧलये माÚयͧमक èतर पर åयावसाǓयक पाɫयĐमɉ का ĤाǾप ͪवकͧसत ͩकया गया है। ͧश¢ा के 
आयोगɉ तथा समीǓतयɉ के सुझाव के आधार पर भी पाɫयĐम का ĤाǾप Ĥभाͪवत होता है। 
7. सामािजक पǐरवत[न (Social Change) 
 सामािजक पǐरवत[न मɅ आͬथ[क पǐरवत[न कȧ गǓत अͬधक तीĭ है इसͧलये ये आͬथ[क 
तथा भौǓतक पǐरवत[न भी पाɫयĐम को Ĥभाͪवत करत े है। ͪव£ान तथा तकनीकȧ सामािजक 
जीवन को अͬधक Ĥभाͪवत करता है। इसͧलये åयावसाǓयक पाɫयĐमɉ के साथ तकनीकȧ के 
Ĥͧश¢ण (कàपयटूर) आǑद नये पाɫयĐम ͪवकͧसत ͩकये जा रहे है। ͧश¢ा के अÛतग[त दरूवतȸ 
ͧश¢ा (Distance Education) Ĥणालȣ का ͪवकास हुआ है िजसमɅ माÚयमɉ तथा सàĤेषण 
ͪवͬधयɉ को ͪवशेष मह×व Ǒदया जाता है। 
8. जनसंÉया ͪवèफोट (Population Explosion) 
 जनसंÉया वृͪ ƨ का Ĥभाव ͧश¢ा पर भी हुआ है। एक क¢ा मɅ ͧभÛन-ͧभÛन योÊयता, 
Ǿͬच व अͧभǾͬच वाले छाğ आत ेहै। पाɫयĐम को उनकȧ आवæयकतानसुार Đमबƨ करना जǑटल 
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ĤͩĐया है। पाɫयĐम कȧ रचना करत ेसमय छाğɉ के èतरानसुार ͪवषय-वèत ुकȧ उपयोͬगता को 
Úयान मɅ रखना चाǑहए। 
 

बोध Ĥæन:- 
5. पाɫयĐम को Ĥभाͪवत करने वाले तीन कारक बताइये। 

 
1.4 पाɫयĐम कȧ आवæयकता (Need of Curriculum) 
 ͧश¢ा कȧ आवæयकता और पाɫयĐम कȧ आवæयकता समान है। परÛत ु ऐǓतहाͧसक 
समी¢ा से ͪवǑदत होता है ͩक ये आवæयकतायɅ बदलती रहȣ हɇ। इसͧलये इन सभी आवæयकताओं 
का उãलेख यहाँ पर ͩकया गया है- 

1. £ान ĤाÜत करने के ͧलये। अÛय जीवɉ से Ĥमुख ͧभÛनता मानव कȧ £ान कȧ Ǻिçट मानी 
जाती है। 

2. मानͧसक प¢ɉ का Ĥͧश¢ण तथा ͪवकास करने के ͧलये। ͪवͧभÛन ͪवषयɉ के ͧश¢ण से 
मानͧसक प¢ɉ का Ĥͧश¢ण ͩकया जाता है। 

3. åयवसाय तथा नौकǐरयɉ के ͧलये तैयार करना। ͧश¢ा से नौकǐरयɉ के ͧलये तैयारȣ होती 
है। ǒĦǑटश काल मɅ बाब ूतैयार ͩकये जात ेथे। 

4. छाğɉ मɅ अͧभǾͬचयɉ का ͪवकास करने के ͧलये। छाğɉ कȧ ¢मताओं के अनǾुप उनका 
ͪवकास करना। 

5. ĤजातÛğ मɅ सामािजक ¢मताओं का ͪवकास करना। ऐसे नागǐरकɉ को तैयार करना जो 
ĤजातÛğ का नेत×ृव कर सकɅ । 

6. छाğɉ को åयवसायɉ के ͧलये Ĥͧश¢ण देकर तैयार करना। नई ͧश¢ा नीǓत कȧ Ĥाथͧमकता 
है। 

7. आम मानवीय गणुɉ के ͪवकास के ͧलये ͧश¢ा मɅ मह×व Ǒदया जाता है। आ×मानभुूǓत का 
ͪवकास ͩकया जाये। 

8. सामािजक आवæयकताओं के ͧलये नागǐरकɉ को तैयार करना। तथा सौÛदया[नभुूǓत गणुɉ 
का ͪवकास करना। 

9. Ĥमुख आवæयकता आज जीने कȧ है ͩक आज कȧ पǐरिèथतयɉ मɅ जीवन रह सकɅ । इसके 
ͧलये Ĥͧश¢ण Ǒदया जाये। 

10. छाğɉ को भावी जीवन के ͧलये तैयार कर सकɅ । ͧश¢ा भावी जीवन यापन के ͧलये दȣ 
जाती है। 

11. तकनीकȧ ͪवकास तथा व£ैाǓनक आͪवçकारɉ के ͧलये भी तैयार करना। ͧश¢ा एक 
सामािजक ĤͩĐया है जो सामािजक पǐरवत[न एव ंसामािजक Ǔनयğंण के ͧलए Ĥभावी 
यÛğ है। इसͧलए समान तथा राçĚ कȧ भावी आवæयकताओं एव ं पǐरवत[नɉ के ͧलए 
पाɫयĐम का ͪवकास करना Ĥमुख आवæयकता है। 

बोध Ĥæन:- 
6. पाɫयĐम कȧ आवæयकता Èयɉ होती है? 
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1.5 सारांश (Summary) 
 पाɫयĐम ͧश¢ा का एक आवæयक अंग है। इसका शािÞदक अथ[ "दौड़ का मैदान'' या 
"छाğɉ कȧ शैͯ¢क दौड़ का मैदान'' है। इस मɅ ͪवषय सामĒी, ͧश¢ण ͪवͬधया,ँ शैͯ¢क ͩĐया-कलाप 
आǑद शाͧमल है। यह जीवन के समान ͪवèततृ भी है तथा èपçटता के ͧलये संकुͬचत भी। भारत 
मɅ ͪवͧभÛन Ǿपɉ कȧ ͧसफाǐरश कȧ है। तथा इस मɅ बदलाव आया है। इसके मूल त×व, ͧश¢ा के 
उƧेæय, पाɫयवèत,ु ͧश¢ण ͪवͬधया ँ तथा मूãयांकन इ×याǑद है। £ान के ͪवèफोट, सामािजक 
बदलाव, आͬथ[क, व£ैाǓनक व तकनीकȧ ͪवकास इस को Ĥभाͪवत करत े है। पाɫयĐम वाèतव मɅ 
एक ͪवकासशील पहल ूहै जो समय तथा èथान के अनसुार पǐरवत[नशील है। 

1.6 संदभ[ ĒÛथ (Further Readings) 
1. ओड., लêमीलाल के.-ͧश¢ा के नतून आयाम, राजèथान ǑहÛदȣ ĒÛथ अकादमी, जयपरु, 

1988. 
2. पासी बी के, (सं. )- ǒबकͧमगं बेèट टȣचर -माइĐोटȣͬचगं इन टȣचर एजूकेशन, सɅटर आफ 

एडवांèड èटडी, बड़ोडा, 1974 
3. पाईप, पीटर- ĤिैÈटकल ĤोĒाͧमगं, होãट, राईनहाट[ तथा ͪवãसन कàपनी, Ûययूाक[ , 

1966. 
4. मेगर, राबट[ ,एफ. - Ĥीपेǐरगं इÛसĚÈशनल ऑबजैिÈटवज, फȧरोन पिÞलशस[, 1965. 
5. डीसीको, जान ,पी.-दȣ साइकॉलॉजी आफ लरǓनगं एÖड इÛसĚÈशन, ĤɅǑटस हॉल आफ 

इंͫडया Ĥाइवेट ͧलͧमटेड, नई Ǒदãलȣ 
6. वमा[, बी.पी. तथा अÛय -एजूकेशनल टेÈनॉलॉजी, सेट ऐ.यǓूनट 1-13, कॉरसपाÛडɅस कोस[, 

Ǒहमाचल Ĥदेश ͪवæवͪवɮयालय, ͧशमला 
7. वमा[, आर.ए. - ͧश¢ा तकनीकȧ, इंटरनेशनल पिÞलͧशगं हाऊस, मेरठ, 1987 
8. मलहोğा, पी.एल. तथा अÛय - भारत मɅ ͪवɮयालयी ͧश¢ा - वत[मान िèथǓत और भावी 

आवæयकताएँ, एन.सी.ई.आर.टȣ., नई Ǒदãलȣ, 1986 

1.7 बोध Ĥæनɉ के उ×तर संकेत ( Hints for Answers to Self 
Learning Exercise) 

1. Ĥæन का उ×तर 1.2.2 मɅ देͨखए। 
2. 1.2.3 (1) का अवलोकन कȧिजए। 
3. उ×तर 1.2.5 मɅ देͨखए। 
4. 1.2.6 का अÚययन कȧिजए। 
5. 1.3 का अवलोकन कȧिजए। 
6. 1.4 का अÚययन कȧिजए। 

1.8 परȣ¢ा योÊय Ĥæन (Unit end Questions) 
1. पाɫयĐम का अथ[ èपçट Ǿप मɅ ͧलखɅ। 
 Illucidate the meaning of Curriculum 
2. पाɫयĐम के ͪवͧभÛन अवयवɉ कȧ åयाÉया ͩकिजये। 
 Explain the various components of curriculum. 
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3. पाɫयĐम को कौन-कौन से कारक Ĥभाͪवत करत े हɇ? उदाहरण दȣिजए। 
 Which factors affect the curriculum? Give examples. 
4. भारत के èकूलȣ पाɫयĐम का संͯ¢Üत इǓतहास ͧलͨखये। 
 Write brief history of school Curriculum in India. 
5. पाɫयĐम तथा ͧसलेबस का अÛतर èपçट करɅ। 
 Distinguish between curriculum and syllabus. 
6. अपने èकूल मɅ पाɫयĐम कȧ आवæयकता पर अÛय अÚयापकɉ को भाषण दɅ तथा 
 ͪववेचना करɅ। 
 Give a talk to the teachers of your school on the need of 
 curriculum and discuss it. 
7. सरकारȣ, गरैसरकारȣ, पिÞलक èकूलɉ के पाɫयĐम को पढ़े तथा उन कȧ तुलना करɅ। 
 Read the curriculum of Government, Private Public schools and 
 compare them. 

1.9 शÞदावलȣ (Glossary) 
 पाɫयĐम  Curriculum 
 पाɫयĐम के अवयव  Elements of Curriculum 
 £ान ͪवèफोटक  Knowledge Explosion  
 ͪवͧभÛनीकृत पाɫयĐम Diversified Curriculum 
 åयावसाǓयक ͧश¢ा Vocational Education 
 सामािजक पǐरवत[न Social Change 
 पाɫयĐम संगठन  Curriculum Organisation 
 सपȸला पाɫयĐम  Spiral Curriculum 
 दरूवतȸ ͧश¢ा  Distance Education  
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इकाई 2 
पाɫयĐम के Ĥकार 

(Types of Curriculum) 
इकाई कȧ Ǿपरेखा (Structure) 
2.0 उƧेæय (Objectives) 
2.1 Ĥèतावना (Introduction) 
2.2 ͪवषयवèत ु(Content) 
2.3 पाɫयĐम के ͪवͧभÛन Ĥकार (Various Types of Curriculum) 
 2.3.1 ͪवषय केिÛġत पाɫयĐम (Subject Centred Curriculum) 
  2.3.2 अनभुव केिÛġत पाɫयĐम (Experience Centred Curriculum) 
 2.3.3 काय[ केिÛġत पाɫयĐम (Activity Centred Curriculum) 
  2.3.4 बाल केिÛġत पाɫयĐम (Child Centred Curriculum) 
 2.3.5 ͧशãपकता केिÛġत पाɫयĐम (Craft Centred Curriculum)  
  2.3.6 सुसàबƨ पाɫयĐम (Correlated Curriculum)  
 2.3.7 कोर पाɫयĐम (Core Curriculum) 
 2.3.8 एकȧकृत पाɫयĐम (Integrated Curriculum) 
2.4 साराशं (Summary) 
2.5 संदभ[ ĒÛथ (Further Readings) 
2.6 बोध Ĥæनɉ के उ×तर संकेत (Hints for Answers to Self Learning Exercises) 
2.7 परȣ¢ा योÊय Ĥæन (Unit end Questions) 
2.8 शÞदावलȣ (Glossary) 

2.0 उƧेæय (Objectives) 
 इस इकाई को पढ़ने के पæचात ्आप Ǔनàनͧलͨखत काय[ कर सकɅ गे :- 

1. “पाɫयĐम ͪवͧभÛन Ĥकार का Èयɉ होता है?'' इस Ĥæन का उ×तर दे सकɅ गे। 
2. ͪवषय-केिÛġत पाɫयĐम कȧ पǐरभाषा व गणु एव ंदोष èपçट Ǿप से बता सकɅ गे। 
3. अनभुव-केिÛġत, बाल-केिÛġत व काय[-केिÛġत पाɫयĐम कȧ तुलना कर सकɅ गे। 
4. ͪवͧभÛन Ĥकार के पाɫयĐमɉ के गणु-दोष बता सकɅ गे। 
5. आप कȧ पाठशाला के ͧलए ͩकसी पाɫयĐम के औͬच×य को समझ सकɅ गे। 
6. अपनी पाठशाला के पाɫयĐमɉ को उपयÈुत Ǒदशा दे सकेगɅ। 

2.1 Ĥèतावना (Introduction) 
 Ĥथम इकाई मɅ आपने पाɫयĐम का अथ[, पǐरभाषा एव ं ͪवशेषताओं का ͪवèतार से 
अÚययन ͩकया। गत इकाई मɅ पाɫयĐम के मलू त×वɉ (Components) एव ंइसको Ĥभाͪवत 
करने वाले घटकɉ या कारणɉ पर भी ͪवèतार से चचा[ कȧ गई हɇ। इकाई के अÚययन के बाद आप 
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यह समझ गए हɉगे ͩक पाɫयĐम कȧ आवæयकता Èयɉ है? Ĥèतुत इकाई मɅ पाɫयĐम के 
ͪवͧभÛन Ĥकारɉ पर चचा[ करने का Ĥयास ͩकया गया है। 
 पाɫयĐम का अथ[ आज संकुͬचत न होकर ͪवèततृ हो गया है। बालक कȧ वे सभी 
ͩĐयाएँ जो ͧश¢क के Ǔनदेशन मɅ होती है तथा èकूलɉ ɮवारा चलाई जाती है, पाɫयĐम कȧ 
ͪवषयवèत ुमɅ शाͧमल हɇ। ͧश¢ा के मुÉय अवयवɉ को लेकर पाɫयĐम का Ǔनयोजन ͩकया जाता 
है। िजसमɅ कभी ͩकसी अंग तथा कभी ͩकसी अंग को वरȣयता दे दȣ जाती है। ͪवͧभÛन ͧश¢ा-
दश[न भी इस काय[ मɅ सहायक हɇ। अत: पाɫयĐम कभी ͪवषयवèत ुको केÛġ ǒबÛद ुमान लेता है, 
तो कभी बालक को। अत: पाɫयĐम के ͪवͧभÛन Ĥकार इसी ĤͩĐया कȧ उपज है। इस इकाई मɅ 
उÛहɅ हȣ दशा[या गया है। 

2.2 ͪवषयवèतु (Content) 
 पाɫयĐम का अथ[ इस संदभ[ मɅ ͧलया गया है ͩक एक अनभुवी राहȣ अथा[त ्ͧश¢क, छाğ 
को नवीन माग[ तय करने मɅ सहायक हो। इसͧलए पाɫयĐम एक राह है जो छाğ ɮवारा उƧेæयɉ 
कȧ ĤािÜत के ͧलए तय कȧ जाती है।  
 अनेक वषȾ तक पाɫयĐम का अथ[ पाɫय ͪवषयɉ कȧ सचूी तक हȣ सीͧमत रहा जो एक 
संकुͬचत अथ[ माना जाता है। कालाÛतर मɅ पाɫयĐम के अथ[ मɅ अनेक पǐरवत[न हु ए और एक 
åयापक अथ[ कȧ èथापना कȧ गई िजसका सीधा सàबÛध सामािजक åयवèथा, जीवन दश[न तथा 
राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत के काया[Ûवयन ɮवारा बालक के सवाɍगीण ͪवकास कȧ संकãपना से है। 
पाɫयĐम कȧ कुछ चुनी हु ई पǐरभाषाओं का अÚययन इसकȧ अवधारणा को èपçट करने के ͧलए 
ईकाई 1 मɅ Ǒदया गया है। िजनका मलू आशय यह है ͩक- 'पाɫयĐम समèत अͬधगम ĤͩĐयाओं 
से संबिÛधत है जो ͪवɮयालय ɮवारा Ǔनयोिजत तथा Ǔनदȶͧशत होती है। ये अͬधगम अनभुव एक 
åयिÈत के ͧलए अथवा समूह के ͧलए ͪवɮयालय मɅ अथवा बाहर आयोिजत ͩकये जात े है। दसूरे 
शÞदɉ मɅ पाɫयĐम उन समèत अनभुवɉ का समूह है िजÛहɅ छाğ अनेक ĤͩĐयाओं ɮवारा ĤाÜत 
करत ेहɇ। ये ĤͩĐयायɅ ͪवɮयालय मɅ, क¢ा मɅ, पèुतकालय मɅ, Ĥयोगशाला मɅ, खेल के मैदान पर 
ͧश¢क एव ंछाğ के अवयैिÈतक संपक[  ɮवारा होती है।' इसी Ĥकार: 'पाɫयĐम एक योजनाबƨ, 
Ǔनदȶͧशत अͬधगम अनभुव है। यह वांǓछत अͬधगम उƧेæयɉ पर आधाǐरत है जो छाğɉ कȧ Đमबƨ 
एव ंèविैÍछक वृͪ ƨ के ͧलए ͪवɮयालय कȧ देखरेख मɅ बनाया गया है। यह £ान एव ंअनभुवɉ कȧ 
पनु: संरचना है िजसको छाğɉ के èवय ंएव ंसामािजक कुशलता के ͧलए बनाया गया है।' (टैनर) 
 पाɫयĐम का गǓतशील Ǿप Ǔनàनांͩकत पǐरभाषा मɅ Ǒदया गया है - 'परàपरा अनकूुल 
पाɫयĐम को ͪवͪवध अनदेुश ĤͩĐयाओं का समहू माना गया है िजÛहɅ èथानीय ͪवɮयालय ɮवारा 
अथवा ͪवɮयालय Ĥणालȣ ɮवारा Ǔनयोिजत करके छाğɉ को उपलÞध कराया जाता है। यह पǐरभाषा 
पणू[ है ͩकÛत ु यह शिÈतहȣन Ĥतीत होती है। पाɫयĐम एक जीवन, गǓतमान, जǑटल, अÛत: 
ĤͩĐया है जो एक èवतंğ वातावरण मɅ मानव एव ंवèतुओं मɅ होती है। इसमɅ Ĥæन सिàमͧलत है, 
िजन पर ͪववाद करना है, वे शिÈतयɉ िजÛहɅ तक[  संगत बनाना है, वे उƧेæय िजÛहɅ Ĥकाͧशत 
करना है तथा समèत काय[Đम िजÛहɅ सͩĐय बनाना है। इसमɅ उƧेæयɉ एव ंकाय[Đम का मूãयांकन 
करना भी सिàमͧलत है। '' (Ěàप एव ंͧमलर) 
 पाɫयĐम समèत Ǔनयोिजत अͬधगम अनभुवɉ का समूह है िजसे छाğ अͬधगम ĤͩĐया 
के Ǿप मɅ करत े है िजÛहɅ ͪवɮयालय ɮवारा सचंाͧलत एव ं Ǔनदȶͧशत ͩकया जाता है। यह समèत 
संरचना पवू[ Ǔनधा[ǐरत शैͯ¢क लêयɉ पर बनाई जाती है िजसका सàबÛध ͪवͧशçट सामािजक 
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åयवèथा से होता है। यह Ĥयास छाğ के वयैिÈतक एव ं सामािजक ͪवकास के ͧलए ͩकया 
जाता है। 

2.3 पाɫयĐम के ͪवͧभÛन Ĥकार (Various Types of 
Curriculum) 
 पाɫयĐम के संगठन के ͪवषय मɅ अलग- अलग Ǻिçटकोण होते हɇ। इसीͧलए पाɫयĐम 
भी अनेक Ĥकार के होते हɇ। Ǔनàनͧलͨखत पिंÈतयɉ मɅ हम पाɫयĐम के ͪवͧभन Ĥकारɉ पर Ĥकाश 
डाल रहɅ हɇ - 
2.3.1 ͪवषय केिÛġत पाɫयĐम (Subject Centred Curriculum) 
 ͪवषय केिÛġत पाɫयĐम उस पाɫयĐम को कहत ेहɇ िजसमɅ बालकɉ कȧ अपे¢ा ͪवषयɉ को 
अͬधक मह×व Ǒदया जाता है। चूँͩक इस Ĥकार के पाɫयĐम मɅ पèुतकɉ का ͪवशेष मह×व होता है, 
इसͧलए इस पाɫयĐम को 'पèुतक केिÛġत पाɫयĐम' भी कहत ेहै। हमारे देश मɅ इसी Ĥकार का 
पाɫयĐम Ĥचͧलत है। 
ͪवषय-केिÛġत पाɫयĐम के दोष : 

1. यह अमनोव£ैाǓनक है अथा[त ् इसके अÛतग[त बालकɉ कȧ Ǿͬचयɉ, आवæयकतओं तथा 
योÊयताओं का कोई Úयान नहȣ ंरखा जाता। 

2. यह कठोर होता है। 
3. इसके ɮवारा बालक का सवाɍगीण ͪवकास नहȣ ंͩकया जा सकता। 
4. इसके ɮवारा बालकɉ मɅ जनतािÛğक भावनाओं का ͪवकास नहȣ ंͩकया जा सकता। 
5. यह पाɫयĐम बालकɉ मɅ रटने कȧ आदत एव ंकेवल परȣ¢ा पर हȣ बल देता है। 

ͪवषय-केिÛġत पाɫयĐम के लाभ 
1. इस पाɫयĐम मɅ उƧेæय èपçट होता है। 
2. इसका संगठन सरल होता है अथा[त ्यह आसानी से समझ मɅ आ जाता है। 
3. इसमɅ आसानी से पǐरवत[न भी ͩकया जा सकता है। 
4. इसकȧ ͪवषय-वèत ुपहले से हȣ Ǔनिæचत होती है िजससे ͧश¢क तथा बालक दोनɉ को 

पहले से हȣ इस बात का पता चल जाता है ͩक उÛहɅ Èया-Èया पढ़ना है। 
5. यह एक Ǔनिæचत सामािजक तथा शैͯ¢क ͪवचारधारा पर आधाǐरत होता है। 
6. इसके ɮवारा ͪवͧभÛन ͪवषयɉ मɅ सह-सàबÛध èथाͪपत ͩकया जा सकता है। 
7. इसके ɮवारा परȣ¢ा लेने मɅ भी आसानी होती है। 

 उÈत गणुɉ के कारण ͪवषय-केिÛदत पाɫयĐम को बालक, ͧश¢क तथा अͧभभावक सभी 
 लोग ǿदय से पसÛद करत ेहɇ। 
2.3.2 अनभुव केिÛġत पाɫयĐम (Experience Centred Curriculum) 
 अनभुव-केिÛġत पाɫयĐम उस पाɫयवèत ुको कहत े हɇ िजसमɅ बालक के ͪवकास हेतु 
अनभुवɉ को ͪवशेष मह×व Ǒदया जाता है। दसूरे शÞदɉ मɅ अनभुव केिÛġत पाɫयĐम ͪवषयɉ कȧ 
अपे¢ा अनभुवɉ पर आधाǐरत होता है। 
दोष : - 

1. अनभुव-केिÛġत पाɫयĐम अèपçट होता है अथा[त ्इसके अÛतग[त ͧश¢ा का उƧेæय èपçट 
नहȣ ंहोता। 
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2. इसके Ĥयोग मɅ समय अͬधक लगता है। 
3. अनभुव-केिÛġत पाɫयĐम के £ान का Đम तथा संगठन ठȤक नहȣ ंहोता। 
4. इसके अÛतग[त ͩĐयाओं और अनभुवɉ का Ǔनिæचत Đम नहȣ ंहोता। 
5. इस पाɫयĐम को ͩĐयािÛवत करने के ͧलए अͬधक धन कȧ आवæयकता है। 
6. अनभुव-केिÛदत पाɫयĐम को सफल बनाने के ͧलये बुͪ ƨमान ͧश¢कɉ कȧ आवæयकता है। 
7. इसके ɮवारा बालकɉ कȧ ĤगǓत का मूãयांकन बहु त कǑठन है। 
8. अनभुव-केिÛġत पाɫयĐम के ɮवारा ͪवͧभÛन अनभुवɉ का एक दसूरे से सह-सàबÛध 

èथाͪपत नहȣ ंͩकया जा सकता। 
 

बोध Ĥæन:- 
1.  ͪवषय केिÛġत पाɫयĐम के लाभ बताओ। 
2.  अनुभव केिÛġत पाɫयĐम के दोष बताओ। 

 
अनभुव-केिÛġत पाɫयĐम के लाभ : - 

1. यह मनोव£ैाǓनक है अथा[त ् इस पाɫयĐम का बालकɉ कȧ Ǿͬचयɉ,आवæयकताओं, तथा 
योÊयताओं से सàबÛध होता है। 

2. यह लचीला तथा ĤगǓतशील होता है। 
3. इसके ɮवारा बालक का सवाɍगीण ͪवकास सàभव है। 
4. यह भौǓतक, तथा सामािजक वातावरण का अͬधक से अͬधक Ĥयोग करता है। 
5. इसका आधार भी जनतािÛğक होता है। 
6. अनभुव-केिÛġत पाɫयĐम ɮवारा èकूल और समाज मɅ सàबÛध èथाͪपत ͩकया जा सकता 

है। 
7. यह बालकɉ कȧ मानͧसक एव ंसज[ना×मक योÊयताओं को ͪवकͧसत करके उसमɅ नेत×ृव 

और èवानशुासन का ͪवकास करता है। 
2.3.3 काय[ केिÛġत पाɫयĐम (Activity Centred Curriculum) 
 काय[-केिÛġत पाɫयĐम उस पाɫयĐम को कहत े हɇ िजसमɅ ͪवͧभÛन कायȾ को ͪवशेष 
èथान Ǒदया जाता है। जॉन डीवी का मत है ͩक काय[ (ͩĐया) केिÛġत पाɫयĐम ɮवारा बालक 
समाज उपयोगी कायȾ के करने मɅ Ǿͬच लेने लगेगा िजससे उसके åयǓत×व का सवाɍगीण ͪवकास 
होना Ǔनिæचत है। 
2.3.4 बाल केिÛġत पाɫयĐम (Child Centred Curriculum) 
 बाल-केिÛġत पाɫयĐम उस पाɫयĐम को कहत ेहै िजसमɅ ͪवषयɉ कȧ अपे¢ा बालक को 
मुÉय èथान Ǒदया जाता है। ऐसे पाɫयĐम का Ǔनमा[ण बालक कȧ ͪवͧभÛन अवèथाओं कȧ Ǿͬचयɉ, 
आवæयकताओं, ¢मताओं तथा योÊयताओं के अनसुार ͩकया जाता है। िजससे उसके åयिÈत×व का 
सवाɍगीण ͪवकास होता रहे। माÛसेटरȣ, ͩकÛदरगाट[न, तथा योजना पƨǓतया ँबाल केिÛġत पाɫयĐम 
के हȣ उदाहरण है। जेàस लȣ के अनसुार यह पणू[Ǿप से सीखने वाले मɅ ǓनǑहत होता है िजससे 
उसके åयिÈत×व का समुͬ चत ͪवकास हो सके। 
ͪवशेषताएं - 
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(i) यह पाɫयĐम ͩĐया×मक है। 
(ii) यह Ĥयोगवादȣ ͪवचारधारा पर आधाǐरत है। 
(iii) इस पाɫयĐम मɅ बालकɉ कȧ आवæयकताओं, Ǿͬचयɉ आǑद को आधार बनाया जाता 

है, ऐसा न करने पर बालक का समुͬचत ͪवकास नहȣ ंहोगा। 
(iv) सीखने का उ×तरदाǓय×व बालकɉ का है। 
(v) बालक केÛġ ǒबÛद ुहोता है। 

2.3.5 ͧशãपकला केिÛġत पाɫयĐम (Craft Centred Curriculum) 
 ͧशãपकला-केिÛġत पाɫयĐम उस पाɫयĐम को कहत े हɇ िजसमɅ ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ 
ͧशãप-कलाओं जैसे कताई, बनुाई, चमड़ ेतथा लकड़ी के काम आǑद को केÛġ मानकर दसूरे ͪवषयɉ 
कȧ ͧश¢ा दȣ जाये। हमारे देश कȧ वत[मान 'बेͧसक ͧश¢ा' मɅ इस Ĥकार के पाɫयĐम का ͪवशेष 
मह×व है। 
 

बोध Ĥæन:- 
4. काय[ केÛġȣय एवं ͧशãपकला केिÛġत पाɫयĐम मɅ अÛतर èपçट कȧिजए। 
5. अनुभव केिÛġत पाɫयĐम के लाभ बताइये। 

 
2.3.6 सुसàबƨ पाɫयĐम (Correlated Curriculum) 
 सुसàबƨ-पाɫयĐम उस पाɫयĐम को कहत ेहɇ िजसमɅ ͪवͧभÛन ͪवषयɉ को अलग-अलग 
न पढ़ा कर एक दसूरे से सàबिÛधत करके पढ़ाने कȧ åयवèथा हो। वèतुिèथǓत यह है ͩक £ान 
एक इकाई है। अत: सुसàबƨ पाɫयĐम इस बात पर बल देता है ͩक बालक के सामने £ान को 
ͪवͧभÛन ͪवषयɉ मɅ अलग- अलग न बाँट कर सàबिÛधत Ǿप मɅ Ĥèतुत ͩकया जाना चाǑहये। 
2.3.7 कोर पाɫयĐम (Core Curriulum) 
 कोर-पाɫयĐम उस पाɫयĐम को कहत े हɇ िजसमɅ कुछ ͪवषय अǓनवाय[ होत े है तथा 
अͬधक ͪवषय ऐिÍछक। अǓनवाय[ ͪवषयɉ का अÚययन करना Ĥ×येक बालक के ͧलए अǓनवाय[ होता 
है तथा ऐिÍछक ͪवषयɉ को åयिÈतगत Ǿͬचयɉ तथा ¢मताओं के अनसुार चुना जा सकता है। यह 
पाɫयĐम अमरȣका कȧ देन है। इसके अÛतग[त Ĥ×येक बालक को åयिÈतगत तथा सामािजक दोनɉ 
Ĥकार कȧ समèयाओं के सàबÛध मɅ ऐसे अनभुव Ĥदान ͩकये जाते हɇ िजनके ɮवारा वह अपने 
भावी जीवन मɅ आने वालȣ Ĥ×येक समèया को सरलता पवू[क सुलझात े हु ए कुशल, तथा 
समाजोपयोगी एव ंउ×तम नागǐरक बन जाये। सं¢ेप मɅ कोर पाɫयĐम का लêय åयिÈत तथा 
समाज दोनɉ का अͬधक से अͬधक ͪवकास करना है। इस पाɫयĐम कȧ कई ͪवशेषताएँ भी है। 
पहलȣ ͪवशेषता यह है ͩक इसके अÛतग[त कई ͪवषयɉ को एक साथ पढ़ाया जाता है। दसूरे, 
ͪवͧभÛन ͪवषयɉ को पढ़ाने का समय Ǔनिæचत होता है। तीसरे, यह पाɫयĐम बाल-केिÛġत है तथा 
चौथे, इसके ɮवारा बालकɉ को कायȾ के ɮवारा सामािजक समèयाओं के सुलझाने का अßयास 
कराया जाता है। शैͯ¢क काय[Đम छाğ व अÚयापक ͧमलकर करत ेहɇ। 
कोर पाɫयĐम (समिÛवत पाɫयĐम) मɅ Ǔनàनͧलͨखत ͪवषयɉ का समावेश ͩकया जाता है-  

(i) भाषा 
(ii) गͨणत 
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(iii) ͪव£ान 
(iv) कला, संगीत तथा åयावहाǐरक काय[  
(v) èवाèØय ͧश¢ा एव ंशारȣǐरक Ĥͧश¢ण 
(vi) मानͪवकȧ एव ंसामािजक ͪवषय 

2.3.8 एकȧकृत पाɫयĐम (Integrated Curriculum) 
 गेèटाãटवाद के अनसुार एकȧकृत पाɫयĐम का ͪवकास अमǐरकȧ ͪवɮयालयɉ मɅ हुआ। इस 
पाɫयĐम मɅ ͪवͧभÛन ͪवषय इस Ĥकार सàबिÛधत होत े हɇ ͩक उनके मÚय ͩकसी Ĥकार का 
अवरोध नहȣ ंहोता है। सब ͪवषयɉ के £ान को ͧमलाकर एक इकाई के Ǿप मɅ Ĥèतुत ͩकया जाता 
है। हेÛडरसन (Henderson) के अनसुार - एकȧकृत पाɫयĐम वह पाɫयĐम है िजसमɅ ͪवषयɉ के 
बीच कोई Ǿकावट नहȣ ंहोती है। इसमɅ ͪवषय वèत ुको छाğɉ के ͧलए Ǿͬचकर बनाकर Ĥèतुत 
ͩकया जाता है। यह पाɫयĐम जीवनोपयोगी ͧश¢ा मɅ ͪवæवास करता है। 
एकȧकृत पाɫयĐम कȧ ͪवशेषताएं - 

(1) छाğɉ कȧ Ǿͬचयɉ को Ĥधानता दȣ जाती है। 
(2) गेèटाãटवाद के आधार पर £ान को समĒ Ǿप मɅ Ĥèतुत ͩकया जाता है। 
(3) ͪवͧभÛन ͪवषयɉ का £ान एक साथ देने का Ĥयास ͩकया जाता है। 
(4) सभी-ͪवषय £ान Ǿपी इकाई के अंग होने के कारण ͧश¢कɉ के उ×तरदाǓय×व व भार को 

बढ़ात ेहɇ। 
(5) पाɫयĐम का ¢ेğ अनभुव केिÛġत होता है। 

2.4 सारांश (Summary) 
 पाɫयĐम कȧ ͪवͧभÛनता ͧश¢ा के ͪवͧभÛन अंगɉ तथा ͧश¢ा दश[नɉ पर आधाǐरत हɇ। 
ͪवषय केिÛġत पाɫयĐम अͬधक èपçट है तथा एक èपçट Ǒदशा Ǔनधा[ǐरत करता है। अनभुव 
केिÛġत पाɫयĐम चयǓनत शैͯ¢क अनभुवɉ पर आधाǐरत है तथा बालकɉ के सवाɍगीण ͪवकास मɅ 
सहायक है। काय[-केिÛġत पाɫयĐम जॉन डीवी के दश[न पर चलाया जाता है। बेͧसक ͧश¢ा से हमɅ 
ͧशãपकला केिÛġत पाɫयĐम ͧमला, तथा सुसàबƨ पाɫयĐम भी। 
 कोर-पाɫयĐम मɅ ͪवषय अǓनवाय[ तथा ऐिÍछक Įेͨणयɉ मɅ बॅटे हु ए होत े है। यह बड़ी 
क¢ाओं के ͧलए उपयÈुत है। इस Ĥकार ͪवͧभÛन Ĥकार के पाɫयĐम ͪवͧभÛन èतरɉ के ͧलए तथा 
ͪवͧभÛन पǐरिèथǓतयɉ के ͧलए उपयÈुत होत ेहɇ। 

2.5 संदभ[ ĒÛथ (Further Readings) 
केर, जान एफ, चɅिजग द करȣÈयलूम, होडर एव ंèटागरन बनूी बÈुस, लÛदन, 1976 
जानसन टȣ. हेरोãड : फाउÛडशेन आफ करȣÈयलूम, फाउÛडशेन आफ एजूकेशन ͧसरȣज कोलàबस 
1968 

2.6 बोधĤæनɉ के उ×तर संकेत (Hints for Answers to Self 
 Learning Exercises) 
1. 2.3.1 मɅ उ×तर खोिजए। 
2. Ĥæन का उ×तर 2.3.2 मɅ उपलÞध है। 
3. पाɫयĐम के Ĥकार के ͧलए 2.3.3 एव ं2.3.5 का अवलोकन कȧिजए। 
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4. 2.3.2 मɅ उ×तर खोिजए। 

2.7 परȣ¢ा योÊय Ĥæन (Unit end Questions) 
1. पाɫयĐम कȧ ͪवͧभÛनता के Èया कारण है? 

What are the causes of diversification of curriculum? 
2. ͪवषय केिÛġत पाɫयĐम कȧ मुÉय ͪवशेषताओं, गणु व दोषɉ कȧ ͪववेचना करɅ। Èया यह 

आप कȧ क¢ा के ͧलए उपयÈुत है? 
Describe the main characteristics, merits and demerits of subject-
centered curriculum. Is it appropriate for your class. 

3. बाल-केिÛġत तथा काय[-केिÛġत पाɫयĐम मɅ Èया अÛतर है? 
What is the difference between Child-Centered and Activity 
Centered curriculum? 

4. ͧशãपकला केिÛġत पाɫयĐम कȧ Èया ͪवशेषताएँ हɇ? 
What are the characteristics of Craft-Centred curriculum? 

5. सह-सàबिÛधत पाɫयĐम को Ĥाथͧमक क¢ाओं मɅ कैसे सफल बनाया जा सकता है? 
How the correlated curriculum can be made successful in primary 
classes?  

6. अपने èकूल मɅ हो रहे ͧश¢ण काय[ को Úयान पवू[क देखɅ तथा बताएँ ͩक यह ͩकस Ĥकार 
का पाɫयĐम है? 
Study the teaching function going on in your school and find out 
what type of curriculum it is? 

7. अपने साथी अÚयापकɉ से इस ͪवषय पर चचा[ करɅ तथा देखɅ ͩक Èया हम ͪवͧभÛन Ĥकार 
के पाɫयĐमɉ का समÛवय कर सकत ेहɇ? 
Discuss with your fellow teachers on this subject whether we can 
coordinate different types of curriculum? 

2.8 शÞदावलȣ (Glossary) 
 ͪवषय केिÛġत पाɫयĐम  Subject Centred Curriculum 
 अनभुव केिÛġत पाɫयĐम  Experience Centred Curriculum 
 काय[ केिÛġत पाɫयĐम  Activity Centred Curriculum 
 बाल-केिÛġत पाɫयĐम  Child Centred Curriculum 
 ͧशãपकला केिÛġत पाɫयĐम  Craft Centred Curriculum 
 सुसàबƨ पाɫयĐम   Correlated Curriculum 
 कोर पाɫयĐम    Core Curriculum 
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इकाई 3 
ͪवͧभÛन èतरɉ पर ͪवɮयालयी ͧश¢ा का पाɫयĐम  : पवू[ 

Ĥाथͧमक, Ĥाथͧमक एव माÚयͧमक 
Curriculum of School Education at Different 
Stages: Pre-Primary, Primary and Secondary) 

 
इकाई कȧ Ǿपरेखा (Structure) 
3.0 उƧेæय (Objectives) 
3.1 Ĥèतावना (Introduction) 
3.2 ͪवषय वèत ु(Content) 
 3.2.1 भारतीय ͪवɮयालयɉ मɅ पवू[ Ĥाथͧमक ͧश¢ा èतर पर पाɫयĐम (Curriculum  
  at Pre-Primary Education Stage in Indian Schools) 
 3.2.2 Ĥाथͧमक एव ंमाÚयͧमक ͧश¢ा èतर पर पाɫयĐम (Curriculum at   
  Primary and Secondary Education Stage) 
3.3 पाɫयĐम का संगठन (Organisation of Curriculum) 
3.4 10+2+3 का नया èवǾप (The New Pattern of 10+2+3) 
3.5 10+2 कȧ नई योजना मɅ नवीन मूãयांकन ĤͩĐया (New Evaluation Procedure 
 in the New Scheme of 10+2) 
3.6 साराशं (Summary) 
3.7 संदभ[ ĒÛथ (Further Readings) 
3.8 बोध Ĥæनɉ के उ×तर संकेत (Hints for Answers to Self Learning Exercises) 
3.9 परȣ¢ा योÊय Ĥæन (Unit end Questions) 
3.10 शÞदावलȣ (Glossary) 

3.0 उƧेæय (Objectives) 
 इस इकाई के अÚययन के पæचात ्छाğ इस योÊय हो सकɅ गे :- 

1. ͪवͧभÛन èतरɉ पर पाɫयĐमɉ का आलोचना×मक परȣ¢ण करना। 
2. पाɫयĐम पर ͪवͧभÛन आयोगɉ ɮवारा Ĥèतुत ͧसफाǐरशɉ के मह×व को समझना। 
3. पाɫयĐमɉ मɅ पǐरवत[न एव ंसुधार के सुझाव देना। 
4. पाɫयĐम के ऐǓतहाͧसक ͪवकास कȧ समी¢ा करना। 
5. अपने साͬथयɉ से वत[मान पाɫयĐमɉ पर ͪवचार ͪवमश[ करना। 

3.1 Ĥèतावना (Introduction) 
 इकाई दो मɅ आपने पाɫयĐम के ͪवͧभÛन Ĥकारɉ का अÚययन ͩकया। आप ͪवͧभÛन 
Ĥकार के पाठयĐमɉ को अÍछȤ तरह से समझ गए हɉगे। ͪवͧभÛन पाɫयĐमɉ कȧ शÞदावलȣ से 
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पǐरͬचत हो गए हɉगे तथा इनकȧ तुलना करना सरल हो गया होगा। इस इकाई मɅ ͪवͧभÛन èतरɉ 
पर पाठयĐमɉ कȧ चचा[ के साथ अÚययन ͩकये जाने वाले ͪवषयɉ का वण[न भी ͩकया गया है। 
 पाɫयĐम ͩकसी भी ͪवɮयालय कȧ सàपणू[ ͧश¢ण अͬधगम ͩĐया का मह×वपणू[ घटक है। 
यह अÚययन कȧ जाने वालȣ ͪवषय वèत ु के सàपादन कȧ ͧश¢ण पƨǓतयɉ तथा यिुÈतयɉ एवं 
मूãयांकन Ĥणालȣ को जोड़ता है। ͧश¢ा पर ͪवͧभÛन आयोगɉ एव ंसͧमǓतयɉ ने उपरोÈत वͨण[त 
ͪवͧभÛन Ĥकारɉ को ͩĐयािÛवत करने कȧ ͧसफाǐरश कȧ है। इस इकाई मɅ ͪवɮयालय ͧश¢ा के 
ͪवͧभÛन èतरɉ पर पाɫयĐमɉ का वण[न करने का Ĥयास ͩकया गया है। 

3.2 ͪवषय वèतु (Content) 
3.2.1 भारतीय ͪवɮयालयɉ मɅ पवू[ -Ĥाथͧभक ͧश¢ा èतर पर पाɫयĐम - 
 सामाÛय Ǿप से यह ͧसफाǐरश कȧ जाती है ͩक Ĥाथͧमक èतर पर पाɫयĐम बालकɉ कȧ 
इÍछानǾुप Ǿͬचयɉ एव ं Ĥ×य¢ अनभुवɉ पर आधाǐरत होना चाǑहए जो मांसपेशीय संगठन एव ं
ͪवकास, मिèतçक सàबÛधी Ĥͧश¢ण, Ǔनजी èवाèØय ͩĐयाओं, सामािजक Ĥͧश¢ण एव ंकौशल एव ं
सहȣ अͧभविृ×तयɉ के ͪवकास मɅ सहायता Ĥदान कर सके। खेल सàबÛधी ͩĐयाएं बालक का जीवन 
रÈत हɇ। अतः इस èतर पर यह पाɫयĐम का अͬधक भाग होना चाǑहए। पवू[-Ĥाथͧमक ͪवɮयालय 
के दैǓनक काय[Đम मɅ औपचाǐरक अनदेुशन नहȣ ं होना चाǑहए। बालक के चहु ँमुखी ͪवकास पर 
दबाव Ǒदया जाना चाǑहए जसेै भौǓतक, बौͪƨक, संवेगा×मक, सɋदया[×मक एव ंसामािजक ͪवकास। 
पवू[ Ĥाथͧमक ͪवɮयालयɉ मɅ Ǔनàन अनभुव अͬधक उपयोगी है - 
(1) कला एव ंसंगीत (Art and Music) 
 कला एव ंसंगीत का अनभुव पाɫयĐम का भाग होना चाǑहए। कला सामĒी उपयोग के 
ͧलए सदैव उपलÞध होना चाǑहए। न×ृय, संगीत एव ंसमूहगीत ͪवɮयालय के दैǓनक जीवन के 
काय[Đम का भाग होना चाǑहए। 
(2) व£ैाǓनक अनभुव (Scientific Experiences) 
 छोटे बालकɉ मɅ भौǓतक ͧसƨाÛतɉ के ͪवषय मɅ Ĥचुर अनभुव होते है। उनको जीव ͪव£ान 
सीखने के अनेक अवसर ĤाÜत होत े है। पौधɉ, जानवरɉ एव ं ͬचͫड़यɉ का अवलोकन व£ैाǓनक 
अनभुवɉ को आधार Ĥदान करत े हɇ। बालकɉ को आस-पास कȧ नस[रȣ व बाग देखने के अवसर 
Ĥदान ͩकए जा सकत े है। पालत ूजानवरɉ को देखना एव ंउनकȧ देख-रेख करना बालकɉ को यह 
ͧसखाता है ͩक वे ͩकस Ĥकार रहत ेहै, वे Èया व ͩकस Ĥकार खाते हɇ तथा वे ͩकस Ĥकार सोत ेहै 
व सÛतान कȧ उ×पि×त करत ेहɇ। छोटे जानवर सव[दा ĤसÛनता एव ंअͬधगम के साधन होत ेहɇ। 
जानवरɉ के साथ अͬधगम अनभुव ĤाÜत कर वे म×ृयु कȧ यथाथ[ता को भी जानते है। 
(3) सामािजक अÚययन (Social Studies) 
 आस-पास के ¢ेğɉ, नहरɉ, èथानीय छोटे उɮयोगɉ एव ंसमुदाय के अÛय Ǿचीकर èथानɉ 
का ħमण बालकɉ कȧ सामाÛय आवæयकताओं को बढ़ात ेहɇ, िजÛहɅ हम सामािजक अÚययन कह 
सकत े है। इस तरह के ħमण पाɫयĐम का अपेͯ¢त भाग होना चाǑहए। इन ħमणɉ को बहु त 
सावधानी से Ǔनयोिजत ͩकया जाना चाǑहए। 
(4) åयिÈतगत èवाèØय (Personal Hygiene) 
 पाɫयĐम मɅ åयिÈतगत èवाèØय ͧसƨाÛत एव ं Ǔनयमɉ को सिàमͧलत ͩकया जाना 
चाǑहए। इस Ǒदशा मɅ नाखूनɉ, दाँत, नाक, मुँह कȧ सफाई, बालɉ को संवारना, तथा कपड़ɉ का 
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Úयान रखना आǑद उपयोगी ͩĐयाएं हɇ। ये ͩĐयाएं बालक को अÍछे èवाèØय सàबÛधी आदतɉ के 
ͪवकास हेत ुĤͧशͯ¢त करती हɇ। 
(5) खेल ͩĐयाएं (Play Activities) 
 खेलना बालक कȧ सवा[ͬधक आधारभतू मनोव£ैाǓनक आवæयकता है। खेल ͩĐयाएं जैसे 
दौड़ना, चढ़ना, कूदना, फɇ कना, और पकड़ना पाɫयĐम मɅ सिàमͧलत कȧ जानी चाǑहए। बालक 
न×ृय, गीत गाने, तैरना, सफाई एव ंपɋछेने जैसी ͩĐयाओं मɅ आनÛद का अनभुव करत ेहै। 
(6) कहानी कथन एव ंनाटकȧकरण (Story Telling and Dramatization) 
 इसका उƧेæय बालकɉ को '3 आर' का पǐरचय कराने से नहȣ ं है वरन ् बालकɉ कȧ 
आवæयकताओं को Úयान मɅ रखकर मनोव£ैाǓनक Ǿप से अनभुवɉ को Ĥदान करना है। 
 पवू[ Ĥाथͧमक èतर पर ͪवशेष£ɉ के पाɫयĐम से संबिÛधत ͪवचार Ǔनàन ͧलͨखत है :- 
एबोट एव ंवडु ĤǓतवेदन (Views of Abbot and Wood Report) एबोट एव ंवडु के अनसुार 
एक बालक को अनदेुशन कȧ अपे¢ा अनभुवɉ कȧ अͬधक आवæयकता है तथा Ǿͬचकर ͩĐयाओं 
ɮवारा बालकɉ कȧ ͧश¢ा मɅ शारȣǐरक देख-भाल कȧ अÍछȤ आदतɉ एव ंअनभुवɉ को सिàमͧलत 
ͩकया जाना चाǑहए। वे इन ͩĐयाओं मɅ Ǔनàन को Úयान मɅ रखत ेहै - 

(i) अͧभनय एव ंगायन 
(ii) शारȣǐरक åयायाम (Excercise) 
(iii) खेल एव ंन×ृय 
(iv) फूलɉ एव ंपशुओं कȧ देख-भाल 
(v) Ĝाइंग एव ंवèतुओं का Ǔनमा[ण 

 
बालकɉ कȧ देख-रेख के ͧलए सͧमǓत-(Committee On Child Care) सी.एस. डÞãय ू बी. 
ɮवारा ǓनयÈुत ͧशश ु देख- भाल सͧमǓत (1961 - 1962) सुझाव देती है ͩक पवू[ Ĥाथͧमक 
ͪवɮयालयɉ के ͧलए पाɫयĐम मɅ Ǔनàन ͧलͨखत को सिàमͧलत ͩकया जाना चाǑहए - 

(1) खेल ͩĐयाएं (Play Activities) 
 शैͯ¢क एव ंरचना×मक ͨखलौनɉ को सिàमͧलत करत ेहु ए èवतÛğ खेल अÛय ͧशशओंु के 

साथ अÛतरंग एव ंबाéय ͩĐयाएं (Indoor and outdoor Activities) 
 शारȣǐरक ͩĐयाएं : मांसपेशीयो एव ंअंगɉ कȧ ͩĐयाओं को सिàमͧलत करना। 
 सàपक[ , पǐरचय, नकल सàबÛधी खेलɉ को सिàमͧलत करत े हु ए शारȣǐरक, पǐरवार एव ं

सामािजक वातावरण से सàबिÛधत अनभुव। 
 संगǑठत खेल, समूह ͩĐयाएं एव ंǑदशा Ǔनदȶशा×मक खेल। 
 खेल के मैदान कȧ ͩĐयाएं एव ंसàबिÛधत खेल उपकरण (Apparatus) 
(2) शारȣǐरक Ĥͧश¢ण, साधारण अßयास एव ंन×ृय आǑद। 
(3) ͩĐयाएं एव ंखेल, जैसे बागवानी, सरल कोरस एव ंसरल समदुाय Ĥयासɉ मɅ भाग लेना। 
(4) £ानेिÛġयɉ से सàबिÛधत ͧश¢ा (Sensorial Education) ĤाकृǓतक वèतुओं एव ं

ͪवशेषǾप से रͬचत उपकरणɉ का Ĥयोग। 
(5) हèतकाय[ एव ंकला×मक ͩĐयायɅ, अंगलुȣ कौशल एव ंउपकरणɉ का Ĥयोग करत ेहु ए Ĝाइंग, 

पǑैटगं, गायन, संगीत एव ंन×ृय जैसी ͩĐयाएं। 
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(6) अͬधगम ͩĐयाएं- भाषाओं, Ǔनजी èवÍछता एव ं èवाèØय ͧसƨाÛतɉ एव ं Ǔनयमɉ को 
सिàमͧलत करत ेहु ए Ĥारिàभक ĤकृǓत अÚययन, भौǓतक पौधɉ, Ĥाͨण जगत, ͬगनती एवं 
गͨणत आǑद को सिàमͧलत करना। 

(7) èवय ंसेवा (Self Service) : èकूल मɅ èवय ंसेवा पर बल, जहाँ तक सàभव हो नौकरɉ 
एव ंĤोढɉ कȧ सहायता नहȣ ंलȣ जाये। 
 

बोध Ĥæन:- 
1. Ĥाथͧमक ͪवɮयालयɉ के ͧलए ͩकस Ĥकार के अनुभव उपयोगी हɇ? 
2. एबोट एवं वुड ĤǓतवेदन मɅ सिàमͧलत ͩĐयाओं को बताइए। 

 
3.2.2 Ĥाथͧमक एव ंमाÚयͧमक ͧश¢ा èतर पर पाɫयĐम (Curriculum at Primary and 
 Secondary Education Stage) 
 चारɉ ओर से यह ͪवलाप है ͩक माÚयͧमक ͧश¢ा का वत[मान पाɫयĐम ͩकसी मतलब का 
नहȣ ंहै। इसका कोई Úयेय नहȣ ंहै मुÉय Ǿप से इसकȧ रचना महाͪवɮयालयɉ मɅ Ĥवेश के ͧलए कȧ 
गई है। Èयɉͩक ͪवæवͪवɮयालय कोस[ (Course) अͬधकतर अकादͧमक एव ं सैƨािÛतक हɇ, 
माÚयͧमक ͧश¢ा का पाɫयĐम भी अनावæयक Ǿप से पèुतकȧय एव ं सैƨािÛतक हो 
गया है। लेͩकन माÚयͧमक एव ंउÍच माÚयͧमक èतर पर हमɅ ͧभÛन उपागम (Approach) कȧ 
आवæयकता है। ͪवɮयालय छोड़ने वाले अͬधकतर छाğ महाͪवɮयालयɉ मɅ Ĥवेश नहȣ ं लेत े है, वे 
åयावहाǐरक जीवन मɅ Ĥवेश करत ेहɇ। ऐसे ͪवɮयाͬथ[यɉ के ͧलए संकुͬचत, पèुतकȧय एव ंसैƨािÛतक 
पाɫयĐम उͬचत तैयारȣ के अवसर Ĥदान नहȣ ंकरता है। उÛहɅ ͩĐया×मक Ǿप से ͪवͧभÛन Ĥकार 
कȧ बौͪƨक एव ं åयावहाǐरक ͩĐयाओं, भौǓतक åयवसाय एव ंसामािजक अनभुवɉ मɅ भाग लेना 
चाǑहए। यह केवल पèुतकɉ के अÚययन माğ से सàभव नहȣ ंहै। 
माÚयͧमक ͪवɮयालय के पाɫयĐम के दोष (Defects of Secondary School 
Curriculum) 
माÚयͧमक ͧश¢ा आयोग 
 माÚयͧमक ͧश¢ा आयोग ने वत[मान पाɫयĐम कȧ आलोचना Ǔनàन Ĥकार कȧ है - 

1. वत[मान पाɫयĐम संकुͬचत Ǿप से Ǔनͧम[त ͩकया गया है। 
2. यह पèुतकȧय एव ंसैƨािÛतक है। 
3. यह समƨृ एव ंमह×वपणू[ ͪवषय वèत ुके ǒबना भारȣ भरकम है। 
4. इसमɅ åयावहाǐरक एव ं अÛय ͩĐयाओं के ͧलए पया[Üत Ĥावधान नहȣ ं है, जबͩक 

सàपणू[ åयिÈत×व के ͪवकास के ͧलए इनको उͬचत èथान ͧमलना राǑहए। 
5. यह ͩकशोरɉ कȧ आवæयकताओं एव ं¢मताओं कȧ पǓूत[ नहȣ ंकरता है। 
6. यह परȣ¢ाओं से अ×यͬधक Ēͧसत है। 
7. इसमɅ तकनीकȧ एव ंåयावसाǓयक ͪवषयɉ का समावेश नहȣ ंहै जो देश के औɮयोͬगक 

एव ं आͬथ[क ͪवकास मɅ भाग लेने हेत ुछाğɉ के Ĥͧश¢णाथ[ आवæयक है। 
ͧश¢ा आयोग (1964-1966) : Education Commission (1964-1966) 
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 कोठारȣ आयोग के शÞदɉ मɅ पाɫयĐम के ĤǓत åयाÜत असÛतोष मुÉय Ǿप से Ǔनàन दो 
कारणɉ से है - 

1. हाल हȣ के वषȾ मɅ £ान के अ×यͬधक ͪवèफोट एव ंभौǓतक, नǓैतक एव ं सामािजक 
ͪवधाओं के पनु: Ǔनमा[ण ने वत[मान ͪवɮयालय काय[Đमɉ कȧ कͧमयɉ को दरू करने मɅ 
सहायता Ĥदान कȧ है। ͪवɮयालय एव ंͪवæवͪवɮयालय के मÚय अकादͧमक ¢ेğ कȧ बढ़ती 
हु ई खाई को, जो सव[दा से बड़ी हु ई थी, ͪव£ान के तीĭ ͪवकास ने और अͬधक बढ़ा Ǒदया 
है। 

2. सामाÛयत माÚयͧमक ͪवɮयालयɉ मɅ दȣ जाने वालȣ ͧश¢ा कȧ ĤकृǓत एव ं अवͬध ने 
शैͯ¢क ¢ेğɉ मɅ पनुͪव[चार कȧ िèथǓत उ×पÛन कȧ है। ͪवशेष£ɉ कȧ राय सामाÛय ͧश¢ा के 
समय को बढ़ाने के प¢ मɅ है तथा माÚयͧमक ͪवɮयालय कोस[ मɅ ͪवͧशçट अÚययन को 
भावी समय तक èथͬगत करने कȧ है। वत[मान ͪवɮयालय पाɫयĐम मɅ जो ͩक पहले से 
हȣ भारȣ भरकम है और अͬधक मह×वपणू[ सामĒी सिàमͧलत करने कȧ आवæयकता है। 
यह भी अनभुव ͩकया गया ͩक इसमɅ अनपुयोगी एव ं Ǔनरथ[क शैͯ¢क सामĒी को हटा 
Ǒदया जाय तथा आवæयक £ान Ĥèतुत करने के ͧलए Ĥेरक पƨǓतयɉ को ͪवकͧसत ͩकया 
जा सकता है। 

 

बोध Ĥæन:- 
3. माÚयͧमक ͪवɮयालय पाɫयĐम के दोषɉ का वण[न कȧिजए। 

 

3.3 पाɫयĐम का संगठन (Organisation of Curriculum) 
1.  माÚयͧमक èकूल èतर (Middle School Stage) 
 ͧमͫडल èकूल èतर पर Ǔनàन को सिàमͧलत ͩकया जाना चाǑहए - 

(i) भाषा (Languages) 
(ii) सामािजक अÚययन (Social Studies) 
(iii) सामाÛय ͪव£ान (General Science) 
(iv) गͨणत (Mathematics) 
(v) कला एव ंसंगीत (Art and Music) 
(vi) ĐाÝट (Craft) 
(vii) शारȣǐरक ͧश¢ा (Physical Education) 

हाई एव ंहायर सैकÖडरȣ èतर (High and Higher Secondary Stage) 
 इस èतर पर पाɫयĐम मɅ Ǔनàन ͧलͨखत को सिàमͧलत ͩकया जाना चाǑहए - 

(1) भाषा (Languages) 
(2) सामािजक अÚययन (Social Studies) 
(3) सामाÛय ͪव£ान गͨणत सǑहत (General Science including Mathematics) 
(4) ĐाÝट (Craft) 

Ǔनàन वगȾ मɅ से ͩकसी एक वग[ के तीन ͪवषय - 
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वग[ I कला (Humanities) 
 (अ) शाèğीय भाषा (Classical Language) या ततृीय भाषा िजसका पहले अÚययन 
 नहȣ ंͩकया गया हो। 
 (ब) इǓतहास 
 (स) भूगोल 
 (द) अथ[शाèğ व नागǐरकशाèğ के मूल त×व 
 (क) मनौͪव£ान एव ंतक[ शाèğ के मूल त×व (Elements of Psychology and Logic) 
 (ख) गͨणत 
 (ग) संगीत 
 (घ) गहृ ͪव£ान 
वग[ II ͪव£ान (Science) 

(i) भौǓतक शाèğ 
(ii) रसायन शाèğ 
(iii) जीव ͪव£ान 
(iv) भूगोल 
(v) गͨणत 
(vi) शारȣǐरक ͧश¢ा एव ंèवाèØय ͧश¢ा (Elements of Physiology and Hygiene) 

(जीव ͪव£ान के साथ नहȣ ंͧलया जाय) 
वग[ III तकनीकȧ (Technical) 

(क) Ĥायोͬगक गͨणत (Applied Mathematics) एव ंÏयोͧमतीय Ĝाइंग 
(ख) Ĥायोͬगक ͪव£ान (Applied Science) 
(ग) मेकेǓनकल इÛजीǓनयǐरगं के मूल त×व 

वग[ IV वाͨणÏय (Commerce) 
(i) åयापार पƨǓत 
(ii) बहȣखाता 
(iii) åयापाǐरक भूगोल या अथ[शाèğ एव ंनागǐरकशाèğ के मूल त×व 
(iv) आशुͧलͪप एव ंटंकण (Shorthand and Typewriting) 

वग[ V कृͪष 
 (अ) सामाÛय कृͪष  
 (ब)  जÛत ुकृͪष (Animal Agriculture) 
 (स) उɮयान ͪवɮया एव ंबागवानी (Horticulture & Gardering) 
 (द) कृͪष, रसायनशाèğ एव ंवनèपǓत ͪव£ान 
वग[ VI लͧलतकलाएं (Fire Arts) 

(1) कलाओं का इǓतहास  
(2) Ĝाइंग एव ंǾपरेखा (Drawing & Design) 
(3) पɇǑटगं 
(4) माडल बनाना 
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(5) संगीत 
(6) न×ृय 

वग[ VII गहृ ͪव£ान (Home Science) 
 (अ) गहृ अथ[शाèğ 
 (ब) पालन-पोषण एव ंपाक कला 
 (स) बÍचɉ के लालन-पोषण कȧ कला एव ंदेख-रेख (Mother craft and Child  
  care) 
 (द) गहृ ĤबÛध एव ंगहृ नͧस[ग (Household Management and Home  
  Nursing) 
 
II कोठारȣ आयोग कȧ अनशुसंाएं (Recommendations of Kothari Commission) 

1. पाɫयĐम ͪवकास मɅ अनसुंधान (Research in Curriculum Development) 
ͪवɮयालय पाɫयĐम को ͪवæवͪवɮयालय ͧश¢ा ͪवभागɉ Ĥͧश¢ण महाͪवɮयालयɉ, राÏय 
ͧश¢ा संèथानɉ और ͪवɮयालय ͧश¢ा बोड़Ⱦ ɮवारा पाɫयĐम ͪवकास अनसुंधान कर 
समुÛनत ͩकया जाना चाǑहए। पाɫयĐम ͪवकास मɅ पǐरवत[न इन अनसुंधानɉ के आधार 
पर होना चाǑहए। अनसुंधान कȧ आवæयकता पाɫय पèुतकɉ एव ंअͬधगम सामĒी के 
Ǔनमा[ण मɅ भी है। 

2. सेवारत ͧश¢कɉ ɮवारा अͧभनवीकरण (Orientation by In-Service Educators) 
 सेवारत ͧश¢ा काय[Đमɉ ɮवारा ͧश¢कɉ का अͧभनवीकरण संशोͬधत पाɫयĐमɉ से ͩकया 

जाना चाǑहए। 
3. Ĥायोͬगक ͪवɮयालय (Experimental Schools) 

ͪवɮयालयɉ को अपनी आवæयकतानसुार नये पाɫयĐमो का Ĥयोग करने कȧ èवतÛğता 
ͧमलनी चाǑहए। ͪवæवͪवɮयालयɉ एव ं Ĥͧश¢ण महाͪवɮयालयɉ को अपने Ĥायोͬगक 
ͪवɮयालयɉ ɮवारा इस ¢ेğ मɅ पहल करना चाǑहए। 

4. उÛनत पाɫयĐमो का Ǔनमा[ण (Preparation of Avanced Curricula) 
ͪवɮयालय ͧश¢ा के राÏय मÖडलɉ ɮवारा सब ͪवषयɉ मɅ समुÛनत पाɫयĐमɉ का Ǔनमा[ण 
करना चाǑहए एव ंइÛहɅ ĐमबƨǾप से उन ͪवɮयालयɉ मɅ लाग ू( करना चाǑहए जो èटाफ 
शतȾ कȧ पǓूत[ करेगɅ एव ंकुछ सुͪवधाएं भी दɅगɅ। 

5. एकसमान पाɫयĐम (Comman Curricula) 
Ĥथम दस वषȾ तक सामाÛय एव ंगरै åयावसाǓयक ͪवɮयालयɉ मɅ एकसमान पाɫयĐम का 
Ĥावधान होना चाǑहए तथा ͪवͧभÛनीकरण एव ंͪवͧशçटȣकरण उÍच माÚयͧमक èतर पर हȣ 
आरàभ ͩकया जाना चाǑहए। 

6. उपलिÞध का èतर (Standard of Attainment) 
उप-अवèथा (Sub-Stage) के अÛत मɅ उपलिÞध का èतर èपçटǾप से पǐरभाͪषत ͩकया 
जाना चाǑहए। 

नीचे ͪवͧभÛन उप èतरɉ पर पाɫयĐम अÚययन के वहृ×त ¢ेğ Ǒदए गए है - 
उÍच Ĥाथͧमक èतर (क¢ V-VII) (Higher Primary Stage : Class V-VIII) 
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1. दो भाषाएं - (i) मातभृाषा या ¢ेğीय भाषा और (ii) ǑहÛदȣ या अंĒेजी 
नोट : तीसरȣ भाषा ( अंĒेजी, ǑहÛदȣ या ¢ेğीय भाषा) का अÚययन एिÍछक आधार पर 
ͩकया जा सकता है। 

2. गͨणत 
3. ͪव£ान 
4. सामािजक अÚययन या इǓतहास, भूगोल और नागǐरकशाèğ 
5. कला 
6. काया[नभुव एव ंसमाज सेवा 
7. शारȣǐरक ͧश¢ा 
8. नǓैतक एव ंआÚयाि×मक मूãयɉ कȧ ͧश¢ा 

Ǔनàन माÚयͧमक èतर (क¢ा VIII-X) (Lower Secondary Stage) Classes VIII-X 
 1. भाषाएं 
 ǑहÛदȣ नहȣ ंबोलने वाले ¢ेğɉ मɅ सामाÛय Ǿप से Ǔनàन भाषाएं होगी - 

(i) मात ृभाषा या ¢ेğीय भाषा 
(ii) उÍच या Ǔनàन èतर पर ǑहÛदȣ 

 ǑहÛदȣ बोलने वाले ¢ेğɉ मɅ यह Ǔनàन होगी - 
(i) मात ृभाषा या ¢ेğीय भाषा 
(ii) अंĒेजी ( या ǑहÛदȣ यǑद अंĒेजी मातभृाषा के Ǿप मɅ लȣ गई हो ) और 
(iii) ǑहÛदȣ के अǓतǐरÈत अÛय भारतीय भाषा 

 नोट : वकैिãपक आधार पर उपरोÈत तीन भाषाओं के अǓतǐरÈत शाèğीय भाषा का 
अÚययन ͩकया जा सकता है। 
2. गͨणत 
3. ͪव£ान 
4. इǓतहास, भूगोल एव ंनागǐरकशाèğ 
5. कला 
6. काया[नभुव एव ंसमाज सेवा 
7. शारȣǐरक ͧश¢ा 
8. नǓैतक एव ंआÚयाि×मक मूãयɉ कȧ ͧश¢ा 
 
उÍच माÚयͧमक èतर (क¢ा XI-XII) Higher Secondary Stage (Class XI-XII) 

1. भावी जीवन एव ं शैͯ¢क पाɫयĐम (Future Career and Educational 
Course) 

 हाई èकूल परȣ¢ा के उपराÛत Ĥथम दसवषȸय ͧश¢ा कȧ समािÜत पर ͪवͧशçट Ǿͬचयɉ 
 एव ंयोÊयताओं के ͪवकास कȧ आवæयकता होगी। इस èतर पर एक अÍछे Ǔनदȶशन एव ं
 परामश[ ɮवारा छाğ को अपने भावी जीवन और शैͯ¢क पाɫयĐम के चयन मɅ सहायता 
 कȧ जा सकती है। 
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2. åयावसाǓयक कोस[ एव ं सामाÛय ͧश¢ा (Vocational Course and General 
Education) 

 यह अपे¢ा कȧ जाती है ͩक क¢ा X के बाद जो छाğ अपना अÚययन आगे जारȣ 
 रखना चाहत े है उनका 50 ĤǓतशत पणू[कालȣन या अंश कालȣन åयावसाǓयक कोस[ मɅ 
 जायेगा एव ंशेष 50 ĤǓतशत सामाÛय ͧश¢ा कोस[ मɅ। 

3. सामाÛय ͧश¢ा का ͪवͧभÛनीकरण (Diversification of General Education) 
 ͪवͧशçट अÚययन के चयन के ͧलए सामाÛय ͧश¢ा के कोस[ को ͪवͧभÛनीकृत ͩकया 
 जायेगा। Ǔनàन माÚयͧमक èतर पर ͩकए गए काय[ के आधार पर अब उसे ͩकसी एक मɅ 
 से तीन ͪवषयɉ का चयन करना होगा। 

4. अकादͧमक Ǿͬचयɉ का ͪवकास (Development of Academic Interests) 
 ͪवͧभÛनीकरण का मुÉय उƧेæय छाğ को ͪवɮयालयीकरण के अिÛतम दो वषȾ मɅ ͪवͧशçट 
 अकादͧमक Ǿͬचयɉ के ͪवकास के ͧलए अवसर Ĥदान करता है। 

5. ͪवͧशçट åयावसाǓयक संèथान (Special Vocational Institution) 
 Èयɉͩक तकनीकȧ, वाͨणÏयीक, कृͪष, लͧलत कलाओं और गहृ ͪव£ान कोस[ ͪवͧशçट 
 åयावसाǓयक संèथाओं मɅ अÚययन ͩकए जायेगɅ अत: वकैिãपक ͪवषयɉ के वत[मान सात 
 समूहɉ को कला एव ंͪव£ान मɅ सीͧमत करना होगा। 

6. कला एव ं ͪव£ान मɅ कोई अÛतर नहȣ ं (No Distinction between Arts and 
Science) 

 कला एव ं ͪव£ान मɅ अहम ् (Sharp) अÛतर नहȣ ंहोगा और Ĥचͧलत èवǾप के आधार 
 पर ͪवषय धाराओं (Streams) के अनसुार भी नहȣ ंहɉगे। 

7. ͪवषयɉ का चयन (Selection of Subjects) 
 जब छाğ ͪवशेष Ǿप से ͪव£ान मɅ Ǿͬच रखेगा तो वह तीन ͪव£ान ͪवषयɉ का हȣ चयन 
 करेगा जैसे भौǓतकशाèğ, रसायनशाèğ एव ंगͨणत या भौǓतकशाèğ, रसायनशाèğ एव ं
 जीव ͪव£ान। यǑद वह चाहे तो उसे भौǓतकशाèğ और गͨणत के साथ मनोͪव£ान एव ं
 तक[ शाèğ लेने से भी नहȣ ं रोका जाना चाǑहए। ठȤक इसी Ĥकार यǑद छाğ कला मɅ 
 ͪवͧशçट कोस[ लेने का इÍछुक है तो वह इस वग[ से तीनɉ ͪवषयɉ का चयन कर सकता है 
 जैसे अंĒेजी, इǓतहास व भूगोल। यǑद वह अंĒेजी और इǓतहास के साथ जीव ͪव£ान 
 लेना चाहे तो उसे ऐसा करने से रोका नहȣ ंजाना चाǑहए। 

8. अÚययन के कोस[ (Courses of Study) 
 Ĥ×येक ͪवɮयाथȸ को Ǔनàन ͪवषयɉ का अÚययन करना चाǑहए - 
 (i) ͩकसी आधुǓनक भारतीय भाषा को सिàमͧलत करत ेहु ए कोई सी दो भाषाएं या 
  आधुǓनक ͪवदेशी भाषा एव ंशाèğीय भाषा (Classical Language) 
 (ii) Ǔनàन मɅ से कोई से दो ͪव षय – 
  (अ) एक अǓतǐरÈत भाषा  (द) इǓतहास 
  (ब) भूगोल    (क) अथ[शाèğ 
  (स) तक[ शाèğ    (ख) मनोͪव£ान 
  (ग)  समाजशाèğ   (घ) कला 
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  (च)  भौǓतकशाèğ   (छ) रसायनशाèğ 
  (ज)  गͨणत    (झ) जीव ͪव£ान 
  (य)  भूगभ[शाèğ   (र) गहृͪव£ान 
 (iii) काया[नभुव एव ंसमाज सेवा 
 (iv) शारȣǐरक ͧश¢ा 
 (v) कला एव ंĐाÝट 
 (vi) नǓैतक एव ंआÚयाि×मक मूãयɉ कȧ ͧश¢ा (Education in Moral and  
  Spiritual Values) 
ईæवर भाई पटेल सͧमǓत (1977) Ishwar Bhai Patel Committee (1977) 
 ईæवर भाई पटेल कȧ अÚय¢ता मɅ दस वͪष[य ͪवɮयालय कȧ पाɫयĐम समी¢ा सͧमǓत ने 
ͧमͫडल एव ंउÍच क¢ाओं के ͧलए Ǔनàन पाɫयĐम èवǾप (Pattern) कȧ ͧसफाǐरश कȧ है- 
 
ͧमͫडल क¢ाएं (VI-VIII) समय आवटंन 
1. भाषाएं 7 घटें 
2. गͨणत 4 घटें 
3. इǓतहास, नागǐरकशाèğ एव ंभूगोल 4 घटें 
4. ͪव£ान: समिÛवत कोस[ (Integrated Course) 4 घटें 
5. कला, संगीत न×ृय, पǑैटगं 3 घटें 
6. समाजोपयोगी उ×पादक काय[ एव ंसमदुाय सेवा 6 घटें 
7. खेल, शारȣǐरक ͧश¢ा एव ंǓनदȶͧशत अÚययन (Superised Study) 4 घटें 

 योग 32 घटें 
   
उÍच क¢ाएं(IX-X) समय आवटंन 
1. भाषाएं 8 घटें 
2. ͪव£ान वकैिãपक I या II 4 घटें 
3. ͪव£ान, नागǐरकशाèğ एव ंभूगोल 5 घटें 
4. इǓतहास, नागǐरकशाèğ एव ंभूगोल 3 घटें 
5. Ǔनàन मɅ से एक 2 घटें 
 (i) कलाएं ( संगीत, न×ृय, पिैÛटंग)  
 (ii) गहृ ͪव£ान  
 (iii) कृͪष  
 (iv) वाͨणÏय  
 (v) अथ[शाèğ  
 (vi) समािजक पनुǓन[मा[ण (Social Reconstrution)  
 (vii) शाèğीय भाषाएं  
6. समाजोपयोगी उ×पादक काय[ एव ंसमदुाय सेवा 6 घटें 
7. खेल, शारȣǐरक ͧश¢ा एव ंǓनदȶͧशत अÚययन 4 घटें 
 योग 32 घटें 
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राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत (1986) संशोͬधत (1992) National Policy on Education (1986) 
–Revised (1992) 
 राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत (1986) मɅ पहलȣ बार यह कहा ͩक सàपणू[ राçĚ के ͧलए एक 
पाɫयĐमीय Ǿपरेखा होनी चाǑहए िजसमɅ अÛय घटकɉ के साथ एक समान लचीलȣ मूल (Core) 
ͧश¢ा Ĥणालȣ हो। इस नीǓत के अनसुार एक समान मलू काय[Đम मɅ Ǔनàन को सिàमͧलत ͩकया 
जायेगा– 

(1) भारतीय èवतÛğता आÛदोलन का इǓतहास 
(2) संवधैाǓनक िजàमेदाǐरया ँ
(3) राçĚȣय पहचान को पोͪषत करने वालȣ ͪवषयवèत ु
(4) भारत कȧ समान सांèकृǓतक धरोहर 
(5) समानतावाद, जनतÛğ एव ंधम[Ǔनरपे¢ता 
(6) ͧलगं समानता 
(7) वातावरण का संर¢ण 
(8) सामािजक बाधाओं को दरू हटाना  
(9) छोटे पǐरवार के मानक का अवलोकन 
(10) व£ैाǓनक èवभाव का ͧश¢ण (Inculcation of Scientific Temper) 

 

बोध Ĥæन:- 
4. पाɫयĐम पर कोठारȣ आयोग कȧ चार ͧसफ़ाǐरशɉ का वण[न कȧिजए। 

3.4 10+2+3  का नया èवǾप  ) The New Pattern of  10+2+3(  
 नया शैͯ¢क èवǾप (10+2+3) Ǔनàन तीन अवèथाओं को सिàमͧलत करता है- 
1. Ĥथम अवèथा (The First Stage) मɅ सब बÍचɉ के ͧलए 10 वषȸय ͪवɮयालयीकरण 
 सिàमͧलत है। यह नवीन ͪवषयɉ के साथ जैसे काया[नभुव, शारȣǐरक ͧश¢ा एव ं
 सौÛदया[×मक ͩĐयाओं, ͪव£ान एव ंसंगीत पर बल देत ेहु ए सामाÛय ͧश¢ा को सिàमͧलत 
 करती है। 
2. ɮͪवतीय अवèथा (The Second Stage) दो वष[ कȧ अवͬध कȧ है जहाँ पर 
 åयावसायीकरण पर बल देते हु ए ͪवͧभÛनीकृत एव ंͪवͧशçट कोस[ Ĥदान ͩकए जायेगɅ। 
3. ततृीय अवèथा (The Third Stage) मɅ बी.ए./बी.एस.सी कȧ ͫडĒी के साथ तीन 
 वषȸय कॉलेज कोस[ है। इसका Ǔनयोजन कालेज ͧश¢ा को सापेͯ¢क एव ंउपयोगी बनाने 
 तथा उसका èतर बढ़ाने के ͧलए ͩकया गया है। 
क¢ा IX एव ंX मɅ अÚययनरत ͪवषयɉ कȧ योजना (Scheme of Studies in IX and X) 
 ͪवɮयालय ͧश¢ा के नवीन 10 वषȸय èवǾप मɅ क¢ा IX एव ंX के अÚययन के ͧलए 
Ǔनàन ͪवषय है : 
 1 और 2 भाषाएं : ǑहÛदȣ, अंĒेजी, पजंाबी, संèकृत, उदू[, मैनपरुȣ, उͫड़या, ͧसÛधी,  
  तͧमल,  तेलग ूअरबी, ǓतÞबती, पतु[गालȣ एव ंनेपालȣ 
 3.  गͨणत 
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 4.  भौǓतकशाèğ, रसायनशाèğ एव ंजीवन ͪव£ान (Life Science) 
 5.  इǓतहास, नागǐरकशाèğ, भूगोल, अथ[शाèğ एव ंवाͨणÏय 
 6. दȣ गई सूची मɅ से एक काया[नभुव या इसके बदले उपयोगी एव ंचुनौतीपणू[  
  समुदाय  सेवा एव ंराçĚȣय पनुǓन[मा[ण मɅ भाग लेना, èव-सहायता, चǐरğ Ǔनमा[ण  
  और सामािजक वचनबƨता एव ंĮम कȧ ĤǓतçठा पर बल (Emphasis) 
  7. èवाèØय एव ंशारȣǐरक ͧश¢ा 
  8. अǓतǐरÈत भाषा (वकैिãपक) 
+ 2 èतर पर कोस[ (Course at the +2 Stage) 
 + 2 èतर पर दो धाराएं होगी - अकादͧमक एव ं åयावसाǓयक। छाğ अकादͧमक या 
åयावसाǓयक धारा का चयन कर सकता है। åयावसाǓयक धारा के ͧलए छाğ को (1) कृͪष वग[ (2) 
इÛजीǓनयǐरगं वग[ (3 ) वाͨणÏयक वग[ (4 ) ͧमͬĮत वग[ आǑद मɅ से एक वग[ का चयन करना 
होगा। वह नीचे बताए गए अÛय ͪवषयɉ का भी अÚययन करेगा - 
 (अ) 50 ĤǓतशत भार एक åयावसाǓयक ͪवषय को Ǒदया जायेगा। 
 (ब) 25 ĤǓतशत भार चयǓनत åयावसाय के साथ Ǒदए गए ͪवषयɉ को Ǒदया जायेगा। 
 (स) 15 ĤǓतशत भार सामाÛय सामािजक ͪवषयɉ को Ǒदया जायेगा। 
 (द) 10 ĤǓतशत भार भाषाओं को Ǒदया जायेगा। 
 छाğɉ ɮवारा अकादͧमक धारा का चयन करने पर, अकादͧमक ͪवषयɉ को 75 ĤǓतशत 
भार Ǒदया जायेगा तथा 25 ĤǓतशत भार भाषाओं और सामािजक ͪव£ानɉ को Ǒदया जायेगा। 
 Ĥथम सेमेèटर के बाद छाğ अकादͧमक कोस[ से åयावसाǓयक कोस[ ले सकता है एव ं
åयावसाǓयक कोस[ से अकादͧमक कोस[। 
+2 èतर पर कोस[ कȧ सूची (List of Course at the +2 Stage):  
(1) मूल कोस[ (सबके ͧलए अǓनवाय[) 
 (अ) भाषाएं (ब) सामाÛय अÚययन : इसमɅ Ǔनàन चार सेमेèटर कोस[ सिàमͧलत हɉगे - 
 1.  कोस[ I : समकालȣन भारत (Contemporary India) 
 2. कोस[ II : भारतीय संèकृǓत (Culture of India) 
 3. कोस[ III : ͪव£ान एव ंसमाज (Science and Society) 
 4. कोस[ IV : Ēामीण ͪवकास कȧ समèयाएं (Problems of Rural   
  Development) 
(2) अकादͧमक या åयावसाǓयक धारा से पढ़ाए जाने वाले कोस[ (Courses to be 
 oriented from Academic stream or Vocational stream) 
 अकादͧमक धारा (Academic Stream) 
 Ǔनàन मɅ से तीन या उससे अͬधक वकैिãपक ͪवषयɉ का चयन ͩकया जा सकता है - 
 (i) मूल कोस[ मɅ लȣ गई भाषा के अǓतǐरÈत अÛय भाषा (ii) अथ[शाèğ (iii) भूगोल (iv) 
 इǓतहास (v) ͪव£ान (vi) समाजशाèğ (vii) मनोͪव£ान (viii) दश[नशाèğ के मूल त×व 
 (ix) भौǓतकशाèğ (x) गहृ ͪव£ान (xi) जीव ͪव£ान (xii) गͨणत (xiii) इÛजीǓनयǐरगं 
 Ĝाइंग (xiv) वाͨणÏय के ͧसƨाÛत åयवहार (xvi) एडवाÛस एकाउÛटेÛसी के ͧसƨाÛत एव ं
 åयवहार (xvii) शारȣǐरक ͧश¢ा 
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2. åयावसाǓयक धारा (i)चयǓनत åयवसाय के आधार और ¢ेğ (Scope) को समझने के 
 ͧलए ͪव£ान एव ंसामािजक ͪव£ान मɅ सहायक कोस[ (i) नीचे दȣ गई सचूी मɅ से ͩकसी 
 भी कोस[ के ͧलए åयावसाǓयक एव ंĤायोͬगक काय[ 
åयावसाǓयक कोस[ कȧ सचूी (List of Vocational Courses) 
 (i) कृͪष (ii) छोटे खेतɉ का ĤबÛधन (Small Farms Management) (iii) दधू 
 Ǔनकालना (iv) मुगȸ पालन (v) मछलȣ पालन (vi) वन उ×पाद (vii) फल एव ंसÞजी 
 उगाने का आधारभतू काय[ (viii) कृͪष आधाǐरत उɮयोग- धान, गɅहू,ं जई, Ïवार बाजरा, 
 रोटȣ, ǒबèकुट व केक तैयार करने कȧ छोटȣ इकाईया ँ(ix) कृͪष आधाǐरत उɮयोग, फालत ू
 वèतुओ का उपयोग, उप-उ×पाद, भूसा, गÛने के Ǔछलकɉ से कागज व बोड[ बनाना (x) 
 कृͪष आधाǐरत उɮयोग - पश ुगोबर आǑद को पनु : Ĥयोग मɅ लेना, कृͪष भूͧम कȧ 
 मशीनɅ एव ंअͧभयाÛğीकȧ (Engineering) 
1. वाͨणÏय एव ंåयापार से सàबिÛधत åयवसाय (Commerce and Business Relat 
 Vocations) – 
 (i) आशुͧलͪप (ii) लेखाकंन एव ंअंके¢ण (iii) बैͩ कंग एव ंबीमा (iv) डेटा एव ंकȧ पंͬ चगं 
 ĤͩĐयाएं (v) ͪवपणन एव ं ͪवĐयकला (vi) सामĒी ĤबÛधन (vii) काया[लय ĤबÛध एव ं
 सͬचवीय पƨǓत 
2. अͧभयािÛğकȧ कȧ एव ं तकनीकȧ åयवसाय (Engineering and Technical 
 Vocations) 
 (i) आधारभूत वातानकूुͧलत एव ं रेͩĥजरेशन तकनीकȧ (ii) आधारभतू ͪवɮयतुीय 
 (Electronic) तकनीकȧ (iii) ͪवɮयतु सàबÛधी आधारभतू तकनीकȧ (iv) èवतःसेवा एवं 
 देखभाल (v) फǓन[चर ͫडजाइन एव ं Ǔनमा[ण (vi) èवाèØय सàबÛधी Ĥारिàभक तकनीकȧ 
 (vii) Ĥयोगशाला टेÈनीͧशयन कोस[ (viii) वèğɉ को साफ करने, रंगने व अिÛतम Ǿप देने 
 का काय[ (ix) चमड़ ेकȧ वèतुओं का ͧशãप (x) पालन-पोषण एव ंखाɮय सामĒी Ǔनमा[ण 
 (xi) खाɮय सामĒी तैयार करना एव ंउसका संर¢ण (xii) बेकरȣ एव ंकÛफ़ेÈशनरȣ (xiii) 
 केÛटȣन ĤबÛधन (xiv) टेÈसटाइल एव ंͫडजाइन (xv) पोशाक ͫडजाइǓनगं एव ंबनाना। 
 

बोध Ĥæन: 
5. अकादͧमक धारा मɅ सिàमͧलत ͪवषयो के नाम बताइये। 

 
3.5 10+2 कȧ नई योजना मɅ नवीन मूãयांकन ĤͩĐया (New 
Evaluation Procedure in the New Scheme of 10+2) 
1. सतत ् मूãयांकन (Continuous Evaluation) : मूãयांकन का èवǾप अÚयापकɉ 
 ɮवारा संचयी अͧभलेख के साथ सतत ्मूãयांकन पर बल देता है। 
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2. आÛतǐरक मूãयांकन (Internal Evaluation) : सभी èतरɉ पर ĤोÛनǓत हेत ु
 आÛतǐरक मूãयांकन होगा। क¢ा x मɅ भी काया[नभुव, शारȣǐरक ͧश¢ा एव ं वकैािãपक 
 भाषा मɅ मूãयांकन आÛतǐरक होगा। 
3. Įेͨणयन Ĥणालȣ (Grading System) : पǐरणाम भूतकाल कȧ तरह अंकɉ व ͫडͪवजन 
 मɅ घोͪषत करने के èथान पर अब पांच ǒबÛद ुपमैाने पर Įेणी (Grade) के आधार पर 
 घोͪषत होगɅ। 
  सी.बी.एस.ई. Ǒदãलȣ ɮवारा आयोिजत अͨखल भारतीय माÚयͧमक ͪवɮयालय 
 परȣ¢ा पǐरणाम Ĥ×येक ͪवषय मɅ पाँच ǒबÛद ुपमैाने पर Įेणी के आधार पर Ǔनàनवत 
 घोͪषत ͩकए जायेगे- 
  Įेणी I उ×तम (Outstanding) 
  Įेणी II बहु त अÍछा (Very Good) 
  Įैणी III अÍछा (Good) 
  Įेणी IV साधारण (Fair) 
  Įेणी V कमजोर (Poor) 
4. कोस[ मɅ परèपर सàबÛध ͪवÍछेद (Delinking the Course): यǑद अßयथȸ कुछ 
 ͪवषयɉ मɅ अन×ुतीण[ हो जाता है, यह तØय Ĥमाण पğ मɅ ͧलख Ǒदया जाता है तथा 
 Ĥमाण पğ मɅ समĒ Ǿप से उ×तीण[ या अन×ुतीण[ नहȣ ं ͧलखा जाता है। अपनी योÊयता 
 को सधुारने के ͧलए उसे अन×ुतीण[ ͪवषयɉ मɅ परȣ¢ा देने कȧ अनमुǓत दȣ जाती है। इस 
 Ĥकार सब ͪवषय एक दसूरे से सàबिÛधत नहȣ ंहोते हɇ। 
5. Ĥæन बɇक (Question Bank): छाğɉ को सहȣ तैयारȣ मɅ माग[दश[न हेत ुͪवशेष£ɉ ɮवारा 
 सàभाͪवत Ĥæनɉ के सेट तैयार ͩकये जायेगɅ। 

3.6 सारांश (Summary) 
 पवू[ -Ĥाथͧमक èतर पर पाɫयĐम बालकɉ कȧ इÍछानǾुप Ǿͬचयɉ एव ंĤ×य¢ अनभुवɉ पर 
आधाǐरत होना चाǑहए िजससे माँसपेशीय समÛवय, £ानेिÛġयɉ का Ĥͧश¢ण, åयिÈतगत èवाèØय, 
सामािजक Ĥͧश¢ण तथा कौशल एव ंसहȣ अͧभविृ×तयɉ का ͪवकास हो सके। ǒबना औपचाǐरक 
ͧश¢ण के खेल ͩĐयायɅ पाɫयĐम का आधार होना चाǑहए। 
 माÚयͧमक ͧश¢ा पाɫयĐम संकुͬचत ͪवचारधारा, पèुतकȧय एव ं सैƨािÛतक £ान, 
मह×वहȣन ͪवषयवèत,ु परȣ¢ा Ĥधान, ͩकशोरɉ कȧ आवæयकताओं एव ं¢मताओं कȧ अवहेलना आǑद 
दोषɉ से Ēͧसत है। यɮयͪप वत[मान पाɫयĐम कई वगȾ मɅ ͪवभÈत है, जैसे भौǓतक ͪव£ान, 
जैͪवक ͪव£ान, कला, वाͨणÏय, कृͪष लͧलत कलाएं आǑद ͩफर भी Ĥशंसा के योÊय नहȣ ं
है, Èयɉͩक सब वग[ Ĥ×येक èथान पर उपलÞध नहȣ ंहɇ। अतःपाɫयĐम कȧ योजना एव ंͪवषय वèत ु
को सुǺढ़ करने कȧ आवæयकता है। 

3.7 संदभ[ ĒÛथ (Further Readings) 
The student should study the following to strengthen his knowledge and 
understanding of the topic: 

1. Kothari Commisssion Report, (1964-66) 
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2. National Policy on Education, 1986. 
3. National Policy on Education, 1992 (Revised). 
4. The Programme of Action, 1986 and 1992. 
5. Acharya Rama Murthi Committee Report. 
6. Examination Reforms, UGC, 1991. 
7. Secondary Education Commission Report. 
8. Bloom, B.S. (1956). Taxonomy of Educational Objectives. 

Handbook-I: The Cognitive Domain. New York: Longmans, Green 
and Co. 

9. Bruner, J., Goodnow,J., and Austin,G. (1956), A Studyof Thinking 
New York: John Wiley. 

10. Decceco, John P., and Crawford, W.R. (1970). The Psychology of 
Learning and Instruction, Educational Psychology. New Delhi: 
Prentice Hall of India (Pvt.) Ltd. 

11. Eggen, P.Kanchak, D (1988). Strategies for Teachers, Englewood 
Cliffs, New Jersey: Prentice Hall. 

12. Joyce, Bruce and Weil Marsha (1972 and 1980). Models of 
Teching. Englewood Cliffs, New Jersey: Prentice Hall Inc. 

13. Taba, H. (1967). Teacher’s Handbook to Elementary Social 
Studies, Reading Mass: Addison-Wesley. 

3.8 बोध Ĥæनɉ के उ×तर संकेत (Hints for Answers to Self 
Learning Exercises) 

1. उ×तर 3.2.1 मɅ देखीए। 
2. 3.2.1 मɅ एबोट एव ंवडु ĤǓतवेदन का अवलोकन कǐरये। 
3. उ×तर 3.2.2 मɅ देͨखए। 
4. 3.3 (II) का अवलोकन कǐरये। 
5. उ×तर 3.4 मɅ +2 èतर पर कोस[ के ( 2 ) मɅ देͨखए। 

3.9 परȣ¢ा योÊय Ĥæन (Unit end Questions) 
1. भारतीय ͪवɮयालयो मɅ पवू[ Ĥाथͧमक èतर पर वत[मान पाɫयĐम कȧ ͪववेचना 

कȧिजए एव ंसधुार के उपाय बताइए। 
Discuss the present curriculum at the pre-Primary Stage in Indian 
Schools and suggest improvements. 

2. हमारे ͪवɮयालयɉ मɅ माÚयͧमक ͧश¢ा के पाɫयĐम मɅ Èया दोष है? इनमɅ सुधार 
ͩकस Ĥकार लाया जा सकता है? 
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What are the defects in the Secondary Education Curriculum in our 
schools? How can this be improved? 

3. ͪवɮयालय पाɫयĐम मɅ कोठारȣ ͧश¢ा आयोग कȧ ͧसफाǐरश े Èया हɇ? Èया आप 
इनके औͬच×य से सहमत है? तक[  दȣिजए। 
What are the recommendations of the Kothari Education Commission 
on School Curriculum? Do you agree on the worth of these? Give 
arguments. 

4. वत[मान उÍच माÚयͧमक èतर के पाɫयĐम मɅ Èया अÍछाइया ँएव ंकमजोǐरया ँहै? 
What are the strengths and weakness of the present Senior 
Secondary Stage Curriculum? 

5. अपने ͪवɮयालय कȧ ͪवͧभÛन क¢ाओं के ͪव£ान पाɫयĐम का ͪवæलेषण कȧिजए 
और इसकȧ उपयोͬगता पर अपनी राय दȣिजए। 
Analyse the Science Curriculum of various classes of your school and 
make up your opinion about its worth. 

6. अपने साͬथयɉ से अपने ͪवɮयालय मɅ Ĥभावी पाɫयĐम के काया[Ûवयन के उपायɉ एव ं
साधनɉ पर चचा[ कȧिजए। 
Discuss with your colleagues the ways and means of effective 
implementation of the curricula in your School. 

3.10 शÞदावलȣ )Glossary) 
 एक सामान पाɫयĐम    Common Curriula 
 उपलिÞधयɉ के Ĥमाप    Experimental of Attainment 
 Ĥायोͬगक ͪवɮयालय   Experimental Schools 
 काया[नभुव    Work Experience 
 नǓैतक आÚयाि×मक मूãय   Moral and Spiritual Values 
 शाèğीय भाषाएं    Classical Languages 
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इकाई 4 
पाɫयĐम के दाश[Ǔनक, मनोव£ैाǓनक तथा सामािजक आधार 

(Philosophical, Psychological and Sociological 
Bases of Curriculum) 

इकाई कȧ ǽपरेखा (Structure) 
4.0 उƧेæय (Objectives) 
4.1 Ĥèतावना (Introduction) 
4.2 ͪवèयवèत ु(Content) 
 4.2.1 पाɫयĐम ͪवकास के दाश[Ǔनक आधार (Philosophical Bases of 
 Curriculum Development) 
 4.2.2 ͪवͧभÛन दश[न तथा पाɫयĐम (Different Philosophies and 
 Curriculum) 
4.3 पाɫयĐम के मनोव£ैाǓनक आधार (Psychological Bases of Curriculum) 
4.4 पाɫयĐम के सामािजक आधार (Sociological Bases of Curriculum) 
4.5 साराशं (Summary) 
4.6 संदभ[ Ēथं (Further Reading) 
4.7 बोध Ĥæनɉ के उ×तर संकेत (Hints for Answers to Self Learning Exercises) 
4.8 परȣ¢ा योÊय Ĥæन (Unit end Questions) 
4.9 शÞदावलȣ (Glossary) 

4.0 उƧेæय (Objectives) 
इस इकाई के अÚययन के पæचात ्छाğाÚयापक Ǔनàनͧलͨखत काय[ कर सकɅ गे : 
1  छाğ अÚयापक दश[न, समाज शाèğ तथा मनोͪव£ान के मूल त×वɉ का अͧभ£ान कर 
 सकɅ गे। 
2.  छाğ-अÚयापक पाɫयĐम के तीनɉ आधारɉ-दश[न, समाज शाèğ, मनोͪव£ान-से अवगत हो 
 सकेगɅ। 
3. छाğ-अÚयापक पाɫयĐम के तीनɉ आधारɉ मɅ अÛतर èपçट कर सकɅ गे। 
4. छाğ-अÚयापक तीनɉ आधारɉ का संæलेषण कर सकɅ गे। 
5. छाğ-अÚयापक आधारɉ का अनĤुयोग पाɫयĐम कȧ रचना मɅ कर सकɅ गे। 

4.1 Ĥèतावना (Introduction) 
 ͪवɮयालयी पाɫयĐम ͪवͧभÛन Ĥकार के होत े हɇ। इनका अपना मह×व होता है तथा 
ͪवͧभÛन èतरɉ पर पाɫयĐम कȧ संरचना ͧभÛन होती है। ͪपछलȣ इकाई मɅ आपने अÚययन ͩकया 
ͩक ͪवͧभÛन èतरɉ पर ͪवɮयालयी पाɫयĐम ͩकस Ĥकार का होता है। पवू[ Ĥाथͧमक, Ĥाथͧमक एव ं
माÚयͧमक ͪवɮयालयɉ मɅ पाɫयĐम संयोजन मɅ ͧभÛनता पाई जाती है तथा ͪवषयɉ के ¢ेğ एव ं



44 

समयावͬध के आवटंन मɅ भी अÛतर पाया जाता है। छोटȣ क¢ाओं मɇ औपचाǐरक पाɫय वèत ुपर 
अͬधक बल नहȣ ंǑदया जाना चाǑहए। इस èतर पर खेल कूद व अÛय इसी तरह कȧ ͩĐयाओं पर 
बल Ǒदया जाना चाǑहए। इस इकाई मɅ पाɫयĐम के दाश[Ǔनक, मनोव£ैाǓनक एव ं सामािजक 
आधारɉ पर ͪवèतार से चचा[ कȧ गई है : 
 ͩकसी समाज कȧ ͧश¢ा के èवǾप को Ǔनिæचत करने मɅ सबसे अͬधक भूͧमका उस 
समाज के जीवन दश[न कȧ होती है। जीवन-दश[न कȧ åयाÉया दश[न-शाèğ मɅ कȧ जाती है। इसके 
साथ-साथ उस समाज ͪवशेष कȧ सरंचना पर उसकȧ सßयता एव ं संèकृǓत तथा धाͧम[क, 
राजनीǓतक एव ंआͬथ[क िèथǓत का भी Ĥभाव पड़ता है। इन सब का अÚययन समाज शाèğ के 
अÛतग[त ͩकया जाता है। मानव कȧ èवय ंकȧ ĤकृǓत भी उसकȧ ͧश¢ा के èवǾप को Ĥभाͪवत 
करती है। इसका अÚययन मनोͪव£ान मɅ ͩकया जाता है। ये पाɫयĐम को ͩकस Ĥकार Ĥभाͪवत 
करत ेहै, इस इकाई मɅ इस पर ͪवèततृ चचा[ कȧ गई है। 

4.2 ͪवèयवèतु (Content) 
4.2.1 पाɫयĐम ͪवकास के दाश[Ǔनक आधार (Philosophical Bases of Curriculum 
Development) 
ͧश¢ा एक सामािजक ͩĐया है। उसके लêयɉ, उƧेæयɉ, इ×याǑद का Ǔनधा[रण समाज के ɮवारा हȣ 
ͩकया जाता है। समाज का संचालन उसके हȣ ɮवारा Ǔनͧम[त दश[न तथा माÛयताओं के आधार पर 
होता है इसीͧलए ͧश¢ा पर सामािजक दश[न का Ĥभाव èवाभाͪवक है Èयɉͩक ͧश¢ा के माÚयम से 
हȣ समाज अपनी सामािजक ͪवरासत को एक पीढ़ȣ से दसूरȣ पीढ़ȣ तक पहु ँचाता है। सामािजक 
दश[न ͩकस Ĥकार ͧश¢ा को Ĥभाͪवत करता है इसके कुछ उदाहरण Ǔनàनͧलͨखत मɅ देखे जा 
सकत।े 
पाɫयĐम और दश[न 
 ͧश¢ा के उƧेæय, पाɫयĐम ͧश¢ण ͪवͬध, ͧश¢क तथा छाğ के èवǾप एव ंभूͧमका का 
Ǔनधा[रण दश[न हȣ करता है। ͧश¢ा के उƧेæयɉ एव ंलêयɉ को Ǔनधा[ǐरत करने के बाद, ͧश¢क उन 
लêयɉ को ĤाÜत करने का Ĥयास करता है। ͧश¢क के ͧलये उन उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत के ͧलये यह 
जानना आवæयक हो जाता है ͩक Èया पढ़ाया जाये िजससे लêय ĤाÜत हो जाये? ͧश¢ण कȧ 
पाɫयवèत ुका ͪवæव मɅ असीͧमत भÖडार है। इन सभी का ͪवभाजन ͩकया गया है िजसे ͪवषय कȧ 
सं£ा दȣ जाती है। इसमɅ आपस मɅ परèपर सàबÛध है। इन सàबÛधɉ का £ान हमारे ͧलये 
लाभदायक हɇ। 
 पाɫय का £ान हमɅ दश[न से ĤाÜत होता है। दश[नशाèğ हमɅ यह बताता है ͩक अब तक 
हमने जो £ान ĤाÜत ͩकया है, उसका ͩकतना अंश आगे के ͧलये मह×वपणू[ है और ͩकतना अंश 
åयथ[ है। दश[न-शाèğ अनभुवɉ के मूãय का Ǔनधा[रण करता है। इससे हम यह जान जात े है ͩक 
Èया पढ़ना चाǑहये, Èया नहȣ ं पढ़ना चाǑहये। Ǻिçटकोण के भेद के आधार पर पाɫय 
मɅ भी भेद हो जाता है। यǑद यह Ǻिçटकोण है ͩक भौǓतक ͪवकास हȣ सब कुछ है तब तो पदाथ[-
£ान एव ंजगत-£ान हȣ £ान होगा। यǑद Ǻिçटकोण आÚयाि×मक है तो Ħहम-£ान हȣ सÍचा £ान 
होगा, शेष अ£ान कहा जायेगा। ͪवɮया एव ंअͪवɮया मɅ भेद दश[न के £ान से होता है, अत: दश[न 
का योगदान सराहनीय है। दश[न हमɅ यह बताता है ͩक मानवता कȧ र¢ा के ͧलये Èया 
आवæयक है और Èया अनावæयक। पाɫयवèत ुका Ǔनæचय करने मɅ दश[न यह बताता है ͩक £ान 
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का अमुक अंश या अनभुव का अमकु भाग मूãयवान अथवा Ǔनरथ[क है। दश[न यह भी बताता है 
ͩक कौन-सी पाɫयवèत ुǓनǑद[çट उƧेæय को ĤाÜत करने मɅ सहायक हो सकती है। 
4.2.2 ͪवͧभÛन दश[न तथा पाɫयĐम (Different Philosophies and Curriculum) 
िजस Ĥकार ͧश¢ा के उƧेæयɉ के सàबÛध मɅ दाश[Ǔनकɉ के ͪवͧभÛन Ǻिçटकोण है, उसी Ĥकार 
पाɫयĐम संगठन के ͧसƨाÛतɉ के सàबÛध मɅ भी उनके ͧभÛन-ͧभÛन ͪवचार हɇ। यɮयͪप यह स×य 
है ͩक ͪवͧभÛन ͪवचारधाराओं ने अपने-अपने मतानकूुल पाɫयĐम के Ǔनमा[ण के ͧभÛन-ͧभÛन 
ͧसƨाÛत Ĥèतुत ͩकये हɇ। परÛत ु इन पर ͪवचार करने से यह सàभव है ͩक मत- 
ͧभÛनता के साथ-साथ हमɅ मत एकता भी Ǒदखलाई पड़ जाये। रॉस महोदय के अनसुार कुछ ऐसे 
तØय ͧमल जायɅगे जहां ͧभÛन धाराओं का अÛतर समाÜत हो जाता है और ͪवͧभÛन धारायɅ एक 
दसूरे कȧ परूक Ĥतीत होती हɇ। 
ĤकृǓतवाद और पाɫयĐम (Naturalism and Curriculum) 
ĤकृǓतवाǑदयɉ के अनसुार ͧश¢ा के पाɫयĐम के ͪवषयɉ का Ǔनवा[चन बालक कȧ ĤाकृǓतक Ǿͬचयɉ, 
ͩĐयाओं तथा वत[मान अनभुवɉ पर Ǔनभ[र होना चाǑहये। पाɫयĐम मɅ वे हȣ ͪवषय सिàमͧलत होने 
चाǑहये जो ͪवकासमान बालक कȧ ͪवͧभÛन अवèथाओं कȧ आवæयकताओं को परूा कर सकɅ । 
पाɫयĐम ऐसा होना चाǑहये जो बालक को èवय ं अनभुव करने का अवसर दे सके। उसकȧ 
èवाभाͪवक ͩĐयाओं का ͪवकास कर सके और उसे åयावहाǐरक £ान Ĥदान कर सके। ĤकृǓतवादȣ 
'£ान के ͧलये £ान' के आदश[ के ͪवरोधी हɇ। अतःइस ͧसƨाÛत के आधार पर वे पाɫयĐम का 
Ǔनमा[ण नहȣ ं करत।े ĤकृǓतवादȣ अपने पाɫयĐम मɅ खेल-कूद, èवाèØय-र¢ा, ĤकृǓत-Ǔनरȣ¢ण, 
भूगोल, इǓतहास आǑद ͪवषयɉ को मह×वपणू[ èथान देते है और भाषा, साǑह×य तथा कͪवता को 
गौण èथान देते हɇ। 
यथाथ[वाद और पाɫयĐम (Realism and Curriculum) 
यथाथ[वाǑदयɉ का नारा है “शÞद” नहȣ ं “वèत”ु मह×वपणू[ है। अतएव वे पèुतकȧय £ान का ͪवरोध 
करत ेहै और åयावहाǐरक £ान के प¢पाती हɇ। बालकɉ को ऐसा £ान देना चाहत ेहै जो उनके ͧलये 
उपयोगी हो अथवा जो उनके वाèतͪवक जीवन से सàबिÛधत हो और उनके काम आये। इस 
धारणा के अनकूुल वे पाɫयĐम मɅ ऐसे हȣ ͪवषयɉ दैǓनक कृ×यɉ, åयवसायɉ आǑद को èथान देते हɇ 
और आशा करत ेहɇ ͩक ये ͪवषय उनको वाèतͪवक जीवन कȧ पǐरिèथǓतयɉ से अवगत करा दɅगे 
और वे अपने भावी जीवन मɅ इनसे लाभ उठा सकɅ गे। यथा[थवादȣ अपने पाɫयĐम मɅ भावा×मक 
एव ंअमूत[ ͪवषयɉ को èथान देने के प¢ मɅ नहȣ ंहɇ। 
आदश[वाद एव ंपाɫयĐम (Idealism and Curriculum) 
 आदश[वाǑदयɉ के अनसुार मानव के ͪवचारɉ, स×यɉ, मूãयɉ तथा आदशȾ के आधार पर 
पाɫयĐम का Ǔनमा[ण होना चाǑहये। वे इस सàबÛध मɅ बालक, उसकȧ वत[मान तथा भावी ͩĐयाओं 
एव ंसंसार कȧ अÛय वèतुओं को कोई मह×व नहȣ ंदेते। वे बालक के वत[मान अनभुवɉ कȧ अपे¢ा 
समèत मानव जाǓत के अनभुवɉ को अͬधक मह×वपणू[ मानते हɇ। अतःउनके ͪवचार से पाɫयĐम 
को समèत मानव जाǓत के अनभुवɉ का ĤǓतǒबàब होना चाǑहये। 
आदश[वाǑदयɉ के मतानसुार अनभुव दो Ĥकार के होत ेहɇ – 
 1 भौǓतक और 
 2 आÚयाि×मक 
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चू ंͩक आदश[वाǑदयɉ के अनसुार मनçुय-जीवन का अिÛतम लêय आि×मक पणू[ता या आ×मनभुूǓत 
ĤाÜत करना है, इसͧलये आदश[वादȣ भौǓतक £ान एव ं ͩĐयाओं कȧ अपे¢ा आÚयाि×मक £ान, 
ͩĐयाओं एव ंअनभुवɉ को पाɫयĐम मɅ Ĥमुख èथान देते हɇ। इस Ǻिçट से आदश[वादȣ पाɫयĐम मɅ 
भाषा, साǑह×य, धम[, लͧलत कला, संगीत तथा नीǓतशाèğ को Ĥमुख तथा अÛय ͪवषयɉ को गौण 
èथान देते हɇ। 
Ĥयोजनवाद एव ंपाɫयĐम (Pragmatism and Curriculum) 
Ĥयोजनवादȣ ͧश¢ा कȧ ĤͩĐया मɅ ͧश¢ा के ĒÛथ, ͪवषयɉ तथा बालकɉ कȧ अपे¢ा बालक को 
अͬधक मह×वपणू[ मानत ेहɇ। उसे ͧश¢ा का केÛġ समझत ेहɇ। अत: उनके अनसुार पाɫयĐम ऐसा 
होना चाǑहये जो बालक को उ×तम, उपयोगी समृͪ ƨशालȣ तथा सàपणू[ अनभुव Ĥदान कर सके और 
उसे भावी सामािजक जीवन के ͧलये तैयार कर सके। इस Ǻिçट से ĤयोजनवाǑदयɉ के अनसुार 
पाɫयĐम मɅ ͪवषयɉ कȧ अपे¢ा अनभुवɉ को èथान देना चाǑहये Èयɉͩक अनभुव हȣ उसे सामािजक 
जीवन के ͧलए तैयार कर सकेगे। इन अनभुवɉ का आधार उपयोͬगता होना चाǑहये। 
 ĤयोजनावाǑदयो के अनसुार पाɫयĐम Ǔनयोजन का दसूरा ͧसƨाÛत ͩĐया है। अत: बालक 
को ͩĐया करने का अवसर देना चाǑहये, िजससे वह सͩĐय रहकर उपयोगी अनभुव ĤाÜत कर 
सके। इस Ǻिçट से पाɫयĐम मɅ उन ͩĐयाओं को èथान देना चाǑहये जो èवतÛğ, सामािजक 
सोƧेæय और èवाभाͪवक ĤकृǓत के अनǾुप हɉ। इस Ĥकार िजन अनभुवɉ को वह ĤाÜत करेगा वे 
उसकȧ èवाभाͪवक ĤकृǓत और ͩĐयाओं पर आधाǐरत हɉगे। 
 ĤयोजनवाǑदयɉ के अनसुार पाɫयĐम के संगठन का तीसरा आधार बालक कȧ ĤाकृǓतक 
अͧभǾͬचया ँ है। ये अͧभǾͬचया ँचार Ĥकार कȧ होती हɇ और इÛहȣ ं पर पाɫयĐम का Ǔनयोजन 
आधाǐरत होना चाǑहये। दसूरे शÞदɉ मɅ बालक के ͪवकास कȧ ͪवͧभÛन अवèथाओं को èवाभाͪवक 
अͧभǾͬचयɉ के आधार पर पाɫयĐम का Ǔनमा[ण करना चाǑहये। जैसे-जैसे ͧश¢ा आगे बढ़े तो 
पाɫयĐम कȧ वèत ु का Ǔनवा[चन उनके वाèतͪवक जीवन कȧ ͩĐयाओं और अͧभǾͬचयɉ पर 
आधाǐरत होता जाये। 
  ɬयवूी पाɫयĐम अथवा अÚयापन कȧ औपचाǐरकता (Formality) का ͪवरोधी है। वह 
वत[मान  पाɫयĐम åयवèथा को िजसके अनसुार ͪवषयɉ को एक-एक कोठरȣ मɅ बÛद कर Ǒदया 
जाता है, पसÛद नहȣ ंकरता। उनके अनसुार पाɫयĐम को इस Ĥकार åयविèथत करना चाǑहये 
िजससे अनभुवɉ, ͩĐयाओं और ͪवषयɉ मɅ परèपर सह-सàबÛध हो और यह सब परèपर एक Ǿप 
होकर बालक को उपयोगी £ान दे सकɅ  तथा अनभुवɉ कȧ सàपणू[ता को èपçट कर सकɅ । इनसे 
बालकɉ को सàपणू[ £ान ͧमल सकेगा। 
 उपयु [Èत ͪववेचन से यह èपçट है ͩक Ĥयोजनवादȣ पाɫयĐम Ǔनयोजन के चार ͧसƨाÛत 
मानत े हɇ- उपयोͬगता का ͧसƨाÛत, अनभुव और ͩĐया का ͧसƨाÛत, Ǿͬच का ͧसƨाÛत तथा 
एकȧकरण का ͧसƨाÛत। 
 

बोध Ĥæन:- 
1. पाɫयĐम के दाश[Ǔनक आधार को èपçट कȧिजए 
2. आदश[वाǑदयɉ के अनुसार पाɫयĐम मɅ Èया सिàमͧलत ͩकया जाना चाǑहए? 
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4.3 पाɫयĐम के मनोवै£ाǓनक आधार (Psychological Bases of 
Curriculum) 
 आधुǓनक ͧश¢ा शाèğी मनोͪव£ान को पाɫयĐम का आधार मानते हɇ। उनके 
कथानानसुार बालक कȧ आवæयकताओं, Ǿͬचयɉ तथा अनभुवɉ को Úयान मɅ रखकर पाɫयĐम का 
समायोजन करना चाǑहये। ͧश¢ा बालक के ͧलये है, न ͩक बालक ͧश¢ा के ͧलये। अत: पाɫयĐम 
ऐसा होना  चाǑहये जो बालक के åयिÈत×व के पणू[ ͪवकास मɅ सहायक हो। उसके åयिÈत×व का 
पणू[ ͪवकास उसकȧ åयिÈतगत योÊयताओं, Ǿͬचयɉ तथा शिÈतयɉ के ͪवकास पर और उसकȧ 
आवæयकताओं कȧ पǓूत[ पर Ǔनभ[र होता है। इन बातɉ का £ान हमɅ मनोͪव£ान से होता है। 
इसͧलये पाɫयĐम का Ǔनधा[रण मनोͪव£ान पर आधाǐरत होना चाǑहये और उसमɅ उÛहȣ ं ͪवषयɉ 
एव ं ͩĐयाओं को सिàमͧलत करना चाǑहये जो उसकȧ आवæयकतओं कȧ पǓूत[ करे, åयिÈतगत 
योÊयताओं को बढ़ायɅ और उसका शारȣǐरक, मानͧसक एव ं भावा×मक ͪवकास करɅ। दसूरे, 
मनोͪव£ान ने यह ͧसƨ कर Ǒदया है ͩक बालकɉ कȧ ĤकृǓत, बुͪ ƨ, योÊयता, आवæयकता, Ǿͬच 
आǑद मɅ पया[Üत ͧभÛनता होती है। इसीͧलये मनोव£ैाǓनकɉ का कथन है ͩक बालकɉ कȧ åयिÈतगत 
असमानता के कारण पाɫयĐम के कठमãुलेपन को तलाक दे देना चाǑहए। दसूरे शÞदɉ मɅ 
पाɫयĐम कठोर और जǑटल नहȣ ंहोना चाǑहए। पाɫयĐम इतना लचीला होना चाǑहए ͩक वह सब 
èतरɉ के बालकɉ को आवæयकतानसुार ͧशͯ¢त कर सके। वह इतना åयापक हो ͩक सब सामाÛय 
बालकɉ के Ǒहत का साधक हो। पाɫयĐम मɅ बालक कȧ आÛतǐरक जÛमजात Ĥविृ×तयɉ का पणू[ 
उपयोग होना चाǑहए। इनके उपयोग से बालक कȧ नसैͬग[क Ĥविृ×तयɉ के ͪवकास का और ͧश¢ा 
का उƧेæय पणू[ होता है। इसͧलए पाɫयĐम मɅ खेल, अनभुव एव ंͩĐया×मक कायȾ को मह×वपणू[ 
èथान देना चाǑहए। 
 इसके अǓतǐरÈत बालक के ͪवकास कȧ कई अवèथायɅ होती हɇ। ͧभÛन-ͧभÛन अवèथा मɅ 
बालक कȧ आवæयकतायɅ ͧभÛन-ͧभÛन होती हɇ। इसͧलए पाɫयĐम ͪवषयɉ और ͩĐयाओं का 
संयोजन इस Ĥकार होना चाǑहए ͩक वह बालक कȧ ͪवͧभÛन Įेणीगत आवæयकताओं कȧ पǓूत[ कर 
सके। यह काय[ करने के ͧलये ͧश¢कɉ को बालक के ͪवकास कȧ ͪवͧभÛन Įेͨणयɉ कȧ 
आवæयकताओं का £ान ĤाÜत करना चाǑहये और इÛहȣ ंको Úयान मɅ रखकर पाɫयĐम बनाना 
चाǑहये। èपçट है ͩक मनोͪव£ान पाɫयĐम को Ǔनिæचत करने का एक Ĥमुख आधार है। 
पाɫयĐम ͪवकास के मनोव£ैाǓनक आधार : कुछ अÛय ǒबÛद ु
 उƧेæय, पाɫयवèत ुएव ंपाɫयेतर अनभुव पाɫयĐम के तीन ͪवभाग हɇ िजनके मÚय अÛत: 
ͩĐया से बालक पाɫयेतर अनभुव ĤाÜत करत ेहɇ। दसूरे शÞदɉ मɅ यह इन सभी का केÛġ ǒबÛद ुहै। 
ͧश¢ा के ͩकसी भी èतर पर उƧेæयɉ का Ǔनधा[रण, पाɫयवèत ुकȧ सरंचना तथा पाɫयेतर अनभुवɉ 
कȧ Ǿपरेखा बालक कȧ ͪवकͧसत होती हु ई ¢मताओं, योÊयताओं तथा सीमाओं पर Ǔनभ[र करती है। 
यǑद बालक के ͧश¢ण मɅ इस पर Úयान नहȣ ं Ǒदया जाता तो ͧश¢ण Ĥभावशालȣ नहȣ ं होगा। 
इसीͧलए पेèटोलोजी से लेकर वत[मान राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत, 1986 तक बार-बार छाğ केिÛġत 
ͧश¢ा पर बल Ǒदया गया है। बालक के मनोदैǑहक आयाम ͩकस Ĥकार ͧश¢ा के उƧेæयɉ, 
पाɫयवèत ुतथा पाɫयेतर अनभुवɉ को Ĥभाͪवत करत ेहɇ उसका संͯ¢Üत वण[न नीचे Ǒदया गया हɇ। 
 मनोͪव£ान ने चूहɉ, ǒबिãलयɉ, बदंरɉ, कबतूरɉ आǑद जीवɉ के åयवहार को समझने का 
Ĥयास ͩकया है तथा उƧीपन अनुͩ Đया, अनकूुͧलत अनुͩ Đया, ͬचÛह पणूा[कर, ĤǓतͩĐया पोषण, 
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पǐरशमन इ×याǑद शÞदɉ कȧ रचना कȧ है। इनकȧ सहायता से हȣ अͧभĤेरणा, समèया-समाधान, 
ͬचÛतन, अवबोधन, èमǓृत आǑद का अÚययन ͩकया है। इस Ĥकार के अÚययन का Ĥभाव ͧश¢ण, 
अͬधगम, ͧश¢ण ͪवͬध, अवबोध, ͬचÛतन पर पड़ा है, जो ͩक पाɫयĐम के Ǔनमा[ण को Ĥ×य¢ Ǿप 
से Ĥभाͪवत नहȣ ंकर सका लेͩकन परो¢ Ǿप से इसके Ǔनमा[ण को Ĥभाͪवत ͩकया है। 
1. बालक और पाɫयĐम 
 बालक कȧ आवæयकताएँ 
 बालक एक खालȣ èलेट नहȣ ंवरन ्एक ऐसा जीव है िजसमɅ ͬचÛतन शिÈत, सजृना×मक 
शिÈत, भाव, Ǿͬच जैसे गणु ͪवɮयमान हɇ। इसी के पǐरणाम èवǾप आज कȧ ͧश¢ा बाल केिÛġत 
है। बालक कȧ आवæयकता, Ǿͬच, ¢मता इ×याǑद को Úयान मɅ रखकर हȣ पाɫयĐम का Ǔनमा[ण 
ͩकया जाता है। उदाहरण के ͧलये एĦाहम मेèलɉ ɮवारा ĤǓतपाǑदत बालक कȧ पाँच आवæयकताओं 
मɅ से Ĥथम आवæयकता-सुर¢ा कȧ आवæयकता के अनसुार भयानक, खतरनाक, व दखुमयी 
अनभुवɉ को पाɫयĐम मɅ èथान नहȣ ंदेना चाǑहये। “आ×मसàमान'” कȧ आवæयकतानसुार अÚयापक 
को चाǑहए ͩक वह अपने औपचाǐरक तथा अनौपचाǐरक सàपकȾ के समय छाğɉ को पणू[ सàमान 
दे। इसी Ĥकार “आ×मसात कȧ पǐरतपǓूत[ कȧ आवæयकता” के अनसुार बालक कȧ अÛतǓन[Ǒहत 
शिÈतयɉ को जानकर उसे उसकȧ पणू[ उपलिÞध कराने का Ĥयास करे। उदाहरण के ͧलये यǑद 
ͩकसी छाğ मɅ कलाकार होने कȧ जÛमजात शिÈत ͪवɮयमान है, ͩकÛत ुवह उसकȧ पणू[ उपलिÞध 
नहȣ ंकर पाता है तो वह आवæयकता पǓूत[ से वंͬ चत रह जायेगा। 
बालक कȧ पǐरपÈवता (टायलर का ͧसƨाÛत) 
 टायलर के मतानसुार पाɫयĐम का Ĥमुख काय[ छाğɉ मɅ वांǓछत åयवहारगत पǐरवत[न 
लाना है। लेͩकन उसके ͧलये ͪवशेष पǐरिèथǓतयɉ और शतȾ कȧ आवæयकता है। पǐरपÈवता 
(Maturation) उनमɅ से एक है। Ǒहलगाड[ ने तो अͬधगम व पǐरपÈवता को भी ͧभÛन नहȣ ंमाना। 
इसका मानना है ͩक ͩकसी Ĥ×यय को बालक तब हȣ सीख सकता है जब वह उसके ͧलये त×पर 
हो। 
बालक का सं£ा×मक ͪवकास (ͪपयाजे व Ħनूर के ͧसƨाÛत) 
 ͪपयाजे के ͧसƨाÛत के अनसुार पाɫयवèत,ु पाɫयेतर ͩĐयाओं, शैͯ¢क उƧेæयɉ का 
ͪवÛयास छाğ के सं£ा×मक ͪवकास के समाÛतर होना चाǑहये तब हȣ छाğ Ǔनधा[ǐरत पाɫयवèत ुको 
सीख सकेगा। लेͩकन लूनर का ͧसƨाÛत स×यता से ͩकसी भी छाğ को ͧसखा सकता है। लूनर 
पाँच-छ वष[ के बÍचे को भी “सापे¢” Ĥ×यय को ͧसखा सकता है। लेͩकन ͪपयाजे 
बÍचे को तब तक नहȣ ंͧसखायेगा जब तक ͩक वह पǐरपÈव नहȣ ंहो जाए। 
 ͪपयाजे के ͧसƨाÛतानसुार पाɫयेतर ͩĐयाओं और पाɫयवèत ुका ͪवÛयास ताͩक[ क Đम मɅ 
होना चाǑहये। चू ंͩक उसके अनसुार स£ंाना×मक ͪवकास कȧ चारɉ अवèथाएँ न तो लुÜत होती है 
और न एक दसूरे को ĤǓतèथाͪपत करती हɇ। 
2. अͬधगम के ͧसƨाÛत 
 संयोजनवाद (Connectionism) 
 इस वाद के अनसुार पाɫयĐम मɅ पनुराविृ×त व अßयास का Ĥावधान होना चाǑहए। 
ɮͪवतीय, पाɫयĐम के ͧलये उन अनभुवɉ के चयन के ͧलये Ĥयास करने चाǑहये िजनके ͧलये छाğ 
उɮयत हɉ। ततृीय, उन अनभुवɉ का समावेश ͩकया जाता है िजनसे सÛतोषĤद ĤǓतͩĐया 
सुǓनिæचत हु ई हो। 
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åयवहारवाद (Behaviourism) 
 åयवहारवाद के ͧसƨाÛत के ɮवारा ĤǓतपाǑदत पाɫयĐम संयोजनवाद के आधार पर 
Ǔनͧम[त पाɫयĐम तǓनक ͧभÛन है। इसमɅ भी ͧश¢ण के ͧलये अßयास को हȣ Ĥमुखता दȣ गई है 
पर इसमɅ अनभुवɉ का चयन ͩकया जाता है िजनसे अनकूुͧलत अनुͩ Đयाएँ (Conditioned 
Response) उ×पÛन हो। 
ͬचÛह पणूा[कर (Gestalt) ͧसƨाÛत 
 इस मत के अनसुर पाɫयĐम का ͪवकास इस Ĥकार ͩकया जाता है ͩक छाğ ĤͩĐयाओं 
(Processes) और सàबÛधɉ (Relations) का अÛवेषण करने के अवसर ĤाÜत कर सके। इस 
मत के अनसुार ͧश¢ण ͪवͬध ऐसी होनी चाǑहये ͩक ͪवͧशçट के अवबोध हेते पणू[ (Whole) का 
ĤǓतबोध करने कȧ ¢मता छाğɉ मɅ ͪवकͧसत हो सके। इसͧलये हȣ इस मत के अनसुार Ǔनरथ[क 
अßयास व पथृकृत तØय से अͬधक åयापकता के ͧसƨाÛत को अͬधमान Ǒदया जाता है। 
 èपçट है ͩक अͬधगम के ͧसƨाÛत पाɫयĐम ͪवͬधयɉ को बहु त अͬधक Ĥभाͪवत करत ेहɇ। 
3. वयैिÈतक ͧभÛनता (Individual Differences) 
 Ĥ×येक छाğ वशंानĐुम-वातावरण ͧभÛनता ͧलए होता है। यहȣ नहȣ,ं उनकȧ इÍछा शिÈत 
मɅ भी अÛतर होता है। इसी कारण सभी छाğ शारȣǐरक, बौͪƨक एव ंभावना×मक Ǿप से ͧभÛन 
होत े हɇ। उनकȧ Ǿͬचयɉ, अͬधगम कȧ ¢मताओं, योÊयताओं एव ंसàपणू[ åयिÈत×व मɅ ͧभÛनता 
åयाÜत होती है। इसी के पǐरणाम èवǾप पाɫयĐम का Ǔनमा[ण åयिÈतगत ͪवͧभÛनता 
के ͧसƨाÛत पर आधाǐरत होने पर हȣ उनकȧ ¢मता के अनǾुप छाğɉ का सवाɍगीण ͪवकास सàभव 
हो सकेगा। फलèवǾप अͧभĐͧमत अनदेुशन (Programmed Instructions) अͪवभÈत इकाई 
योजना (Ungraded Learning Plan) जैसी ͪवͬधयɉ का पाɫयĐम मɅ समावेश ͩकया जाता है। 
ĤǓतभावान बालक (Gifted Children) 
 ĤǓतभावान छाğɉ के ͧलये ͪवèततृ पाɫयĐम बहु त उपयोगी है। यह दो ͪवͬधयɉ ɮवारा 
Ǔनͧम[त ͩकया जाता है- ¢ैǓतज (Horizontal) व उÚव[ (Vertical)। ¢ैǓतज पाɫयĐम मɅ बालकɉ 
को उन ¢ेğɉ का अÚययन करने के ͧलए कहा जाता है िजनका अÚययन साधारण बालकɉ ने नहȣ ं
ͩकया है तथा उÚव[ पाɫयĐम मɅ बालकɉ को उसी ͪवषय का गहन अÚययन करने के ͧलए Ĥेǐरत 
करत े है िजसका अÚययन सामाÛय बालकɉ को कराया जाता है। इसके ͧलये ͧश¢ण ͪवͬधयɉ मɅ 
अÛवेषण ͪवͬध, पय[वे¢ण अÚययन पƨǓत (Supervised Study Method), समèया समाधान 
ͪवͬध (Problem Solving) पर अͬधक बल Ǒदया जाता है िजससे ĤǓतभावान छाğ अͬधक 
ͪवèततृ व गहन अÚययन कर सकɅ । 
ͪपछड़ ेबालक (Backward Children) 
 मनोव£ैाǓनकɉ के अनसुार ͪपछड़ ेबालकɉ का कुछ अͬधक Úयान रखने के Ǻिçटकोण से 
पाɫयĐम मɅ उपयु [Èत पǐरवत[न एव ं ͪवशेष अÚयापकɉ कȧ åयवèथा उपयोगी रहती है। सामाÛय 
बालकɉ के पाɫयĐम कȧ अपे¢ा उनके ͧलये पाɫयĐम कुल छोटा होना चाǑहए। इसमɅ हèत कला, 
उɮयोगɉ, ͩĐया×मक-åयवहारा×मक प¢ɉ पर अͬधक बल Ǒदया जाना चाǑहए ताͩक उÛहɅ ͪवɮवान के 
èथान पर कुशल-कारȣगर, बुͪ ƨमान नागǐरक बनाया जा सके। 
अ¢म बालक (Handicapped Children) 
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 मनो-सामािजक एव ंशारȣǐरक ͪवकृǓत के कारण कई बालक अ¢म हो जाते है। अत: 
अ¢म बालकɉ के ͧलये कुछ शैͯ¢क उƧेæय सामाÛय बालकɉ से ͧभÛन होने चाǑहयɅ। इनके ͧलये 
पाɫयĐम ऐसा होना चाǑहए िजससे ͩक इन का सामािजकरण व सामाÛयीकरण हो जाये। साथ हȣ 
उनके ͧलये पाɫयĐम मɅ उɮयोग, हèतकला जैसे ͪवषयɉ को Ĥमुख èथान देना अपेͯ¢त होगा। 
 इस तरह हम देखते हɇ ͩक ĤǓतभावान, ͪपछड़ ेव अ¢म बालकɉ के ͧलए पाɫयĐम का 
आधार उनकȧ ¢मता व आवæयकतानसुार होता है। 
बालक कȧ बुͪ ƨ (Intelligence) 
पाɫयवèत ुऔर ͪवͬधयɉ ɮवारा मूãय कौशल माÛयता, अͧभविृ×त, योÊयता ĤािÜत को ͪवकͧसत 
ͩकया जाता है। मनोव£ैाǓनकɉ के अनसुार कौशल और योÊयता सबसे अͬधक मह×वपणू[ है। कौशल 
और योÊयता मɅ “बुͪ ƨ” का असाधारण त×व होता है। èपीयरमैन व हेब आǑद मनो-व£ैाǓनकɉ ने 
इसे मानव-मिèतçक कȧ संरचना का एक भाग बताया है। £ान का सीधा Ĥभाव पाɫयवèत ु के 
चयन पर पड़ता है। बहु त अͬधक बुͪ ƨ के छाğɉ के ͧलये पाɫयĐम बहु त समƨृ होना चाǑहये तो 
दसूरȣ ओर सामाÛय व मÛद बुͪ ƨ के छाğɉ के ͧलये उनकȧ ¢मताओं के अनसुार। यहȣ नहȣ ं ͩक 
बुͪ ƨ को और ͪवकͧसत करने के ͧलये पाɫयĐम को समƨृ बनाना चाǑहये। 
 èपçट है ͩक पाɫयĐम छाğɉ कȧ बुͪ ƨ के अनǾुप होना चाǑहये लेͩकन साथ हȣ ऐसा भी 
होना चाǑहये िजससे बुͪ ƨ का और ͪवकास हो। 

4.4 पाɫयĐम के सामािजक आधार (Sociological Bases of 
Curriculum) 
 बालक कȧ आवæयकतायɅ दो Ĥकार कȧ होती है- (1) वयैिÈतक और (2) सामािजक। 
वयैिÈतक आवæयकताओं के Ǻिçटकोण से हम पाɫयĐम Ǔनधा[रण के ͧसƨाÛतɉ कȧ चचा[ कर चुके 
हɇ। अत: अब हम सामािजक Ǻिçटकोण से पाɫयĐम Ǔनधा[रण के ͧसƨाÛतɉ को Ǔनिæचत करɅगे। 
åयिÈत एक सामािजक Ĥाणी है। वह समाज मɅ हȣ अपना जीवन ǒबताता है और समाज के 
सहयोग ǒबना उसका ͪवकास कǑठन है। अत: ͧश¢ा ɮवारा उसे समाज के साथ अनकूुल करने कȧ 
¢मता देनी चाǑहये अथा[त ्उसकȧ ͧश¢ा अथवा उसकȧ ͧश¢ा का पाɫयĐम समाज के Ǻिçटकोण से 
Ǔनͧम[त होना चाǑहये। दसूरे शÞदɉ मɅ समाज पाɫयĐम के Ǔनधा[ǐरण का आधार होना चाǑहये। 
सामािजक आधार का आशय है ͩक पाɫयĐम मɅ उÛहȣ ंͪवषयɉ एव ंͩĐयाओं को सिàमͧलत करना 
चाǑहये जो सामािजक Ǻिçट से उपयोगी हो, जो बालकɉ मɅ सामािजकता कȧ भावना तथा 
सामािजक गणुɉ का ͪवकास करɅ और जो åयिÈत कȧ Ĥमुख तथा गौण दोनɉ Ĥकार कȧ सामािजक 
आवæयकताओं को परूा करे। दसूरे शÞदɉ मɅ हमɅ पाɫयĐम परàपरागत Ĥणालȣ के आधार पर नहȣ ं
बनाना चाǑहये। अͪपत ुसामािजक आवæयकताओं तथा पǐरिèथǓतयɉ को Úयान मɅ रखकर बनाना 
चाǑहये। जो ͩĐयायɅ सामािजक नहȣ ंहै अथवा िजनकȧ समाज के ͧलये कोई उपयोͬगता नहȣ ंहै उÛहɅ 
पाɫयĐम मɅ मह×व का èथान नहȣ ंͧमलना चाǑहये। 
 आज हमारा समाज ĤजातािÛğक है अत: ͧश¢ा का पाɫयĐम ऐसा होना चाǑहये जो 
ĤजातÛğ कȧ भावना को पोͪषत करे। वह इतना लचीला तथा उदार हो ͩक सभी बालकɉ को अपनी 
योÊयतानसुार बढ़ने का अवसर दे, उÛहɅ समाज का उपयोगी सदèय एव ंदेश का उ×तम नागǐरक 
बनाये तथा उसमɅ राçĚȣयता कȧ भावना जागतृ करɅ ताͩक समाज तथा देश के ĤǓत अपने दाǓय×वɉ 
तथा कत[åयɉ को Ǔनभा सके। 
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 इस उƧेæय कȧ पǓूत[ के हेत ुपाɫयĐम मɅ भाषा, साǑह×य, इǓतहास, भूगोल, समाजशाèğ, 
èवाèØय, शारȣǐरक ͧश¢ा तथा सैǓनक Ĥͧश¢ण आǑद ͪवषयɉ का समावेश होना चाǑहये। साथ हȣ 
साथ पाɫय ͪवषय तथा पाɫयसामĒी ऐसी होनी चाǑहये िजससे बालकɉ मɅ सहानभुूǓत सहयोग, 
समाज-सेवा, देश- भिÈत, सामूǑहक उ×तरदाǓय×व, नेत×ृव आǑद सामािजक गणुɉ का ͪवकास हो 
सके। 
 उपरोÈत के अǓतǐरÈत समाज कȧ आͬथ[क, धाͧम[क, औɮयोͬगक एव ं राजनीǓतक 
पǐरिèथǓतया ँभी जीवन को Ĥभाͪवत करती है। अतःइन पǐरिèथǓतयɉ को Úयान मɅ रखकर हȣ 
ͧश¢ा का पाɫयĐम बनाना चाǑहये िजससे बालक समाज कȧ ͪवͧभÛन पǐरिèथǓतयɉ से उ×पÛन 
समèयाओं का समाधान कर सके। 
 'रेमाÛट' महोदय के अनसुार पाɫयĐम ऐसा होना चाǑहये जो बालक के जीवन को सफल 
बनाने मɅ सहायक हो। वे सामािजक उपयोͬगता को जीवन कȧ सफलता कȧ कसौटȣ कहत ेहɇ। यहȣ 
पाɫयĐम के सामािजक आधार का अथ[ है। 
 

बोध Ĥæन:- 
3. मनोͪव£ान पाɫयĐम को ͩकस Ĥकार Ĥभाͪवत करता है? 
4. सामािजक Ǻिçटकोण ͩकस Ĥकार पाɫयĐम को Ĥभाͪवत करता है? 

 
पाɫयĐम ͪवकास के सामािजक आधार - कुछ और ǒबÛद ु
 ͧश¢ा एक सामािजक ĤͩĐया है जो बÍचे का सामाजीकरण करती है। उसके åयवहार मɅ 
पǐरवत[न लाती है। ͧश¢ा बालक मɅ उन सामािजक गणुɉ तथा सामािजक भावɉ को जागतृ करती है 
िजनसे वह समाज मɅ आदश[ नागǐरक के Ǿप मɅ अपने उ×तरदाǓय×वɉ को समझ सके और िजनसे 
उसे अपने कत[åयो को Ǔनभाने का Ĥͧश¢ण ͧमल सके। अतःपाɫयĐम का Ǔनमा[ण इस Ĥकार से हो 
ͩक बालक कȧ Ǿͬचयɉ, योÊयताओं तथा आदतɉ के समाजीकरण मɅ सहायक हो। दसूरȣ ओर समाज 
कȧ वत[मान एव ंभावी आकां¢ाएँ तथा आवæयकताएँ पाɫयĐम मɅ ĤǓतǒबिàबत होगी तभी समाज 
गǓतशील एव ंउÛनǓतशील होगा। 
1.  सामािजक ǓनयÛğण 
 समाज यह चाहता है ͩक उसका Ĥ×येक सदèय Ǔनयमɉ, ǐरवाजɉ, परàपराओं, आदशȾ तथा 
ͧसƨांतɉ के अनसुार चले ताͩक सामािजक संगठन सशÈत बना रहे। अतःपाɫयĐम ऐसा होना 
चाǑहये िजसमɅ बालकɉ मɅ आ×मानशुासन, आ×मǓनयÛğण, आ×मानभुूǓत जैसे गणुɉ का संचार एव ं
ͪवकास करने कȧ ¢मता हो। फलèवǾप ऐसा पाɫयĐम आदश[ समाज के Ǔनमा[ण मɅ 
सहायक होगा। 
2. समाजीकरण 
 ͧश¢ा समाजीकरण का Ĥमुख साधन है। समाजीकरण से हȣ åयिÈत मɅ सÛतलुन èथाͪपत 
होता है। इससɅ भी वह दसूरɉ के Ǒहतɉ के ͧलए अपने ǓनयÛğण करना सीखता है। उनमɅ 
सामुदाǓयक व उ×तरदाǓय×व कȧ भावना जागतृ होती है। सांèकृǓतक काय[Đम व उ×सव मनाना, 
सामूǑहक भोज का आयोजन करना, इǓतहास, समाजशाèğ का अÚययन आǑद पाɫयĐम के 
अͧभÛन अंग बताये गये हɇ। 
3. सामािजक ĤगǓत 
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 पेèटालाजी व हब[ट जैसे Ĥͧसƨ शािèğयɉ के अनसुार बालक कȧ ͧश¢ा ऐसी होनी चाǑहए 
िजससे बालक के Ǒहत के साथ-साथ उसके पǐरवार, समाज, व राçĚ का भी Ǒहत हो। आथा[त ्दोनɉ 
के  मतानसुार समाज कȧ ĤगǓत बालक कȧ ͧश¢ा पर Ǔनभ[र करती है। अत: पाɫयĐम ऐसे लêयɉ 
पर आधाǐरत होने चाǑहए िजससे बालक ͧशͯ¢त होकर सामािजक ĤगǓत के ͧलये सहायक हो 
सके। 
4. सामािजक धरोहर का संर¢ण एव ंͪवकास 
 सामािजक ͪवरासत सामािजक जीवन को Ĥभाͪवत करती है। हु मायू ंकबीर के शÞदɉ मɅ 
राçĚȣय जीवन के ͧलये (सांèकृǓतक जीवन के ͧलये) डा. जे.ओ.कोनन के शÞदɉ मɅ, यǑद Ĥ×येक 
पीढ़ȣ को वह सब कुछ सीखना पड़ता जो उसके पवू[ज सीख चुके हɇ तो ͩकसी Ĥकार का बोͪƨक 
और सामािजक ͪवकास सàभव न होता अथा[त ्समाज कȧ परàपरायɅ नçट हो गई तो समाज नçट 
हो जाएगा। स×य, ͧशव, सुÛदरम ्जैसे मूãय नçट हो जायɅगे। लेͩकन पाɫयĐम हȣ सßयता और 
संèकृǓत को सुरͯ¢त रख सकता है। 
5. समाज कȧ आͬथ[क िèथǓत तथा पाɫयĐम 
 ͧश¢ा समाज कȧ आͬथ[क िèथǓत का मूलाधार है। आज भी समाज ͧश¢ा के ɮवारा 
åयिÈत को ͩकसी åयवसाय अथवा उ×पादन काय[ मɅ Ǔनपणु करने का Ĥय×न करत े हɇ। अत: 
पाɫयĐम मɅ åयावसाǓयक ͧश¢ा, तकनीकȧ ͧश¢ा व कृͪष ͧश¢ा को Ĥमखु èथान देकर आͬथ[क 
िèथǓत सशÈत बना सकत ेहɇ। 
6. राजनǓैतक चेतना 
 ͧश¢ा से हȣ राजनीǓतक चेतना आती है। उसी से åयिÈत स×य- अस×य मɅ भेद कर सकने 
मɅ स¢म होता है। वह अपने कत[åयɉ और अͬधकारɉ से पǐरͬचत होता है। इसͧलये पाɫयĐम मɅ 
ऐसी पाɫयवèत ु व पाɫयेतर ͩĐयाओं का समावेश ͩकया जाता है िजससे छाğɉ मɅ राजनीǓतक 
जागǾकता आये। 
7. ͧश¢ा तथा सामािजक चेतना 
 ͧभÛन -ͧभÛन Ĥकार कȧ शालाओं ( जैसे पिÞलक èकूल, धाͧम[क èकूल, सैǓनक èकूल, 
राजकȧय èकूल) के पाɫयĐम मɅ ͧभÛनता है। समाजवादȣ समाज मɅ इतने Ĥकार के पाɫयĐम 
अवांछनीय है Èयɉͩक ये समाज मɅ वग[ बनाते हɇ। वत[मान सामािजक åयवèथा और संवधैाǓनक 
अͬधकारɉ को Ǻिçट मɅ रखत ेहु ए साव[भौͧमक पाɫयĐम कȧ रचना करना आवæयक हो जाता है। 
 Ĥ×येक समुदाय अपने अपने बÍचɉ को अÍछȤ ͧश¢ा Ǒदलवाना चाहता है। लेͩकन समाज 
कȧ अपनी सीमाएँ होती हɇ चाहे वे आͬथ[क हɉ शैͯ¢क अत: समुदाय कȧ पǐरिèथǓतयɉ के अनसुार 
पाɫयĐम का Ǔनमा[ण करना आवæयक होता है। 
 

बोध Ĥæन:- 
5.  पाɫयĐम ͪवकास के सामािजक आधार के ͩकÛहȣ दो ǒबÛदओंु पर Ĥकाश डाͧलए। 
6. पाɫयĐम ͪवकास के मुÉय आधार Èया हɇ? 
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4.5 सारांश (Summary) 
 पाɫयĐम ͪवकास एक ͪवèततृ पçृठभूͧम को लेकर चलता है। इसमɅ ͪवͧभÛन ͧश¢ा दश[नɉ 
का परूा योगदान है। इनसे ͧश¢ा के उƧेæय, पाɫयवèत ु ͧश¢ण ͪवͬधया,ँ अÚयापक-ͧश¢ाथȸ  
सàबÛध, ͧश¢ा के मूãय आǑद सभी Ĥभाͪवत होत ेहɇ। ĤकृǓतवाद बालक कȧ Ǿͬचयɉ ͩĐयाओं तथा 
वत[मान अनभुवɉ को मह×व देता है। आदश[वाद, शाæवत स×यɉ, मूãयɉ व आदशȾ पर आधाǐरत है। 
Ĥयोजनवाद औपचाǐरकता ͪवरोधी है त था बालक को सामािजक जीवन के ͧलए तैयार करना 
चाहता है। मनोव£ैाǓनक बÍचे कȧ आवæयकताओं, अनभुवɉ, Ǿͬचयɉ, ĤकृǓत, बुͪ ƨ योÊयता तथा 
åयिÈतगत भÛनताओं को मह×व देते हɇ तथा अͬधगम के ͪवͧभÛन ͧसƨाÛतɉ को भी पाɫयĐम के 
आधार बनाना चाहत ेहɇ। 
 समाजशाèğी सामािजक, Ǻिçटकोण से पाɫयĐम का ͪवकास चाहत ेहɇ तथा बालक को 
उसमɅ समिÛवत करना चाहते हɇ। सामािजक आवæयकताएँ, धरोहर, सामािजक स×य, इ×याǑद इसके 
मूल मÛğ हɇ तथा बालक का समाजीकरण एक मह×वपणू[ उƧेæय। 
 इन सभी आधारɉ मɅ मूलभूत अÛतर होते हु ए भी इनका समÛवय संभव है। कोई एक प¢ 
पणू[ Ǿपेण ͧश¢ा का माग[दश[न करने मɅ स¢म नहȣ ंहै। 

4.6 संदभ[ ĒÛथ (Further Readings) 
1. J.S. Bruner. The Process of Education. Harvard University Press, 
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2. Wilfred K. Brennan. Curriculum for special needs. Open University 

Press, Philadelphia, 1985 
3. J.k. Kerr(ed). Changing the curriculum, University London, Press, 

1968. 
4. D.S. Kothari, Education and National Development, Govt. of India, 

1966. 
5. A. Nicolas et al. Developing a Curriculum- A Practical 

Guide.London: George Allen & Unwin, 1978 
6. S. Nisbet. Purpose in Curriculum. Univ. of London Press 
7. R.S. Pandey, Philosophical and Sociological Bases of Education. 

Agra: Vinod 
 

4.7 बोध Ĥæनɉ के उ×तर संकेत ( Hints for Answers to Self 
Learning Exercises) 
1.  उ×तर के ͧलए 4.2.1 का अÚययन कȧिजए। 
2. 4.2.2 का अवलोकन कȧिजए। 
3.  4.3 का अÚययन कȧिजए। 
4. 4.4 का अवलोकन कȧिजए। 
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5. उ×तर के ͧलए 4.4 का अवलोकन कȧिजए। 
6. पाठ कȧ Ĥèतावना एव ंसाराशं का अÚययन कȧिजए। 

4.8 परȣ¢ायोÊय Ĥæन (Unit end Questions) 
1. दश[न, समाजशाèğ व मनोͪव£ान पाɫयĐम कȧ रचना के मूलभूत आधार हɇ। ͪवèततृ 

चचा[ कȧिजये। 
Philosophy, Sociology and Psychology are the bases of curriculum 
Construction. Discuss it in detail. 

2. वत[मान माÚयͧमक ͧश¢ा दाश[Ǔनक,सामािजक एव ं मनोव£ैाǓनक आधारɉ पर आधाǐरत 
हɇ।इस कथन कȧ आलोचना×मक ͪववेचना कȧिजए। 
The present secondary Education is based on Philosophical, 
Sociological and Psychological bases. Discuss this statement 
Critically. 

3. पाɫयĐम कȧ कãपना कȧिजए, जो केवल मनोव£ैाǓनक आधार पर Ǔनͧम[त ͩकया गया है। 
इस पाɫयĐम का Ĥभाव छाğɉ और समाज पर Èया पड़ेगा? 
Imagine such a curriculum, which has been constructed only on 
psychological bases. What shall be the impact of this curriculum 
on students and society? 

4. ͪवͧभÛन ͧश¢ा-दश[न ͩकस Ĥकार पाɫयĐम को Ĥभाͪवत करत ेहɇ? ͪववेचना करɅ। 
How the different philosophies of education influence the 
curriculum. Discuss. 

5. Èया पाɫयĐम ͪवकास मɅ सभी ͧश¢ा दश[नɉ का समÛवय ͩकया जा सकता है? इस 
ͪवषय पर अपनी पाठशाला मɅ एक गोçठȤ का आयोजन करɅ। 
Can all the philosophies of education coordinated in curriculum 
development? Organise a seminar in your school on this subject. 

6. अͧभभावक-अÚयापक सभा मɅ पाɫयĐम के ͪवकास के ͪवͧभÛन आधारɉ पर चचा[ कȧिजए। 
Discuss different bases of curriculum development in Parent-
Teacher Meeting. 

7. Èया व£ैाǓनक तथा ऐǓतहाͧसक £ान भी पाɫयĐम के आधार हो सकत ेहɇ? अपने ͪवचार 
Ĥकट करɅ। 
Can scientific and historical knowledge be the bases of curriculum. 

4.9 शÞदावलȣ (Glossary) 
 ĤकृǓतवाद   Naturalism 
 यथा[थवाद  Realism 
 आदश[वाद  Idealism 
 Ĥयोजनवाद  Pragmatism 
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 अͬधगम   Learning 
 समािजकरण  Socialization 
 सामािजक ǓनयÛğण Social Control 
 संयोजनवाद  Connectionism 
 åयवहारवाद  Behaviourism 
 ͬचÛहपणूाɍकर ͧसƨाÛत Gestalt Theory 
 ĤǓतभावान बालक  Talented Children 
 ͪपछड़ ेबालक  Backward Children  
 अ¢म बालक  Handicapped Childredn 
 वयैिÈतक ͧभÛनता Individual Difference 
 वशंानĐुम  Heredity 
 अͧभĐͧमत अͬधगम Programmed Learning 
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इकाई 5 
ͪवɮयालय पाɫयĐम पर सामािजक राजनǓैतक Ĥभाव-

ͪवɮयालय पाɫयĐम को Ĥभाͪवत करने वालȣ अͬधगमकता[ 
कȧ ͪवशेषताएं 

(The Socio-Political Influences on School 
Curriculum-Learner Characteristics influencing 

School Curriculum) 
इकाई कȧ Ǿपरेखा (Structure) 
5.0 उƧेæय (Obectives) 
5.1 Ĥèतावना (Introduction) 
5.2 पाɫयĐमɉ पर सामािजक-राजनǓैतक Ĥभाव (The Socio-Political Influence on 
 Curricula) 
 5.2.1 सांèकृǓतक एव ंसामािजक Ĥभाव (Cultural and Social Influence) 
 5.2.2 पाɫयĐम राजनीǓत एव ंनीǓतया ँ(Curriculum Politics and Policies) 
5.3 अǺæय पाɫयĐम (The Hidden Curriculum) 
5.4 अͬधगमक×ता[ कȧ ͪवशेषताएं एव ं आवæयकताएं (Learner Characteristics and 
 Needs) 
5.5 साराशं (Summary) 
5.6 संदभ[ĒÛथ (Further Reading) 
5.7 बोध Ĥæनɉ के उ×तर संकेत (Hints for Answers to Self Learning Exercises) 
5.8 परȣ¢ा योÊय Ĥæन (Unit end Questiones) 
5.9 शÞदावलȣ (Glossary) 

5.0 उƧेæय (Obectives) 
 इस इकाई का अÚययन करने के बाद आप Ǔनàन £ान ĤाÜत कर सकɅ गे - 

1. ͧश¢ा कȧ ͪवषय वèत ुपर राजनǓैतक åयवèथा के Ĥभाव को समझना। 
2. अपने देश मɅ इन Ĥभावɉ कȧ पहचान करना तथा उनकȧ सूची बनाना। 
3. पाɫयĐम पर महान समाज सधुारकɉ और ͪवचारकɉ के Ĥभाव कȧ पहचान करना। 
4. अǺæय (The Hidden Curriculum) पाɫयĐम को पǐरभाͪषत करना एव ं देश के 

 सÛदभ[ मɅ इसका वण[न करना। 
5. उन सामािजक एव ंसांèकृǓतक मूãयɉ को बताना िजÛहɉने हमारे देश व अÛय èथानɉ 

पर  पाɫयĐम को Ĥभाͪवत ͩकया है। 
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6. छाğɉ कȧ ͪवशेषताओं एव ंआवæयकताओं कȧ पहचान करना िजÛहɅ पाɫयĐम Ǔनमा[ण 
का  आधार होना चाǑहए। 

7. भारत मɅ धाͧम[क एव ंधम[ Ǔनरपे¢ ͪवɮयालय पाɫयĐमɉ के अÛतर को बताना। 
8. इस Ĥकरण से सàबिÛधत पहलुओं पर संͯ¢Üत वाता[ देना या ͪवचार ͪवमश[ करना। 

5.1 Ĥèतावना (Introduction) 
 गत इकाई मɅ आपने पाɫयĐम के दाश[Ǔनक, मनोव£ैाǓनक एव ंसामािजक आधारɉ का 
ͪवèतार से अÚययन ͩकया है। दश[न हमɅ इस ͪवषय कȧ जानकारȣ Ĥदान करता है ͩक कौन सी 
पाɫयवèत ु ǓनǑद[çट उƧेæयɉ को ĤाÜत करने मɅ सहायक हो सकती है। पाɫयĐम का Ǔनमा[ण 
ͪवͧभÛन दश[नɉ के उƧेæयɉ एव ं ͧसƨाÛतɉ के आधार पर होता है। मनोͪव£ान के आधार पर 
वयैिÈतक ͧभÛनताओं को Úयान मɅ रखकर पाɫयĐम का ͪवकास ͩकया जाता है। बालक कȧ 
पǐरपÈवता पाɫयĐम कȧ ͪवषयवèत ु को Ĥभाͪवत करती है। इसी Ĥकार सामािजक आधार 
पाɫयĐम के Ǔनधा[रण का आधार होता है। समाज कȧ आवæयकताओं एव ं ͪवकास के आधार पर 
पाɫयĐम का ͪवकास ͩकया जाता है। 
 ͧश¢ा ͩकसी भी देश कȧ बहृद सामािजक åयवèथा कȧ उप åयवèथा के Ǿप मɅ उसके 
संगठन, पाɫयĐम, ͪवषयवèत ुऔर ͩĐयाओं पर Ĥभाव डालती है। इस संदभ[ मɅ लोकतÛğवादȣ देश 
एक राजतÛğ एव ंतानाशाहȣ देशɉ से ͧभÛन होत ेहɇ। ͪवɮयालय åयवèथा के माÚयम से राजनीǓतक 
दल एव ंसमूह अपने ǓनǑहत èवाथȾ के ͧलए संकुͬचत उƧेæयɉ को आगे बढ़ाने का काय[ करत ेहै। 
यह उनके हाथ का ͨखलौना बनकर रह जाता है। छाğɉ कȧ ͪवशेषताएं मनोव£ैाǓनक, सामािजक, 
आͬथ[क, अकादͧमक एव ंवयैिÈतक कारक के Ǿप मɅ पाɫयĐम पर Ĥभाव डालती है। इस इकाई मɅ 
इÛहȣ ंǒबÛदओंु पर चचा[ करने का Ĥयास ͩकया गया है। 

5.2 पाɫयĐमɉ पर सामािजक-राजनीǓतक Ĥभाव (The Socio-
 Political Influence on Curricula) 
 एक देश कȧ राजनीǓतक संèकृǓत पाɫयĐम पर Ĥभाव डालती है। ͩफर भी राçĚȣय 
पाɫयĐम कȧ सàबƨता एव ं ͪवषयवèत ु दȣ गई राजनीǓतक åयवèथा मɅ सरल काय[ नहȣ ं है। 
उदाहरण के ͧलए स×तावादȣ सĨाÏय केिÛġत ͧश¢ा नीǓतयɉ को हमेशा Ǻढ़ता से नहȣ ं देखत े है। 
सब लोकतÛğ अͬधकतर ͪवकेिÛġत åयवèथा को मूत[Ǿप Ĥदान करत ेहɇ। ĥाÛस राçĚȣय पाɫयĐम 
वाला लोकतÛğा×मक राÏय है जहां पाɫयĐम Ǔनमा[ण मलूतःकेÛदȣय अͬधकार ɮवारा ͩकया गया है, 
उदाहरण के ͧलए आधुǓनक Èयबूा, गयेुना, चीनी लोकगणराÏय एव ं पवू[ के सोͪवयत संघ के 
सàबÛध मɅ भी यह स×य है जहा ँकेÛġȣय राçĚȣय पाɫयĐम है या था, शासन करने वालȣ संèथाओं 
ɮवारा अगाध Ǿप से (Deeply) Ĥभाͪवत था। 
 इसके ͪवपǐरत संघीय Ĥणालȣ वाले देश जैसे आèĚेͧलया, कनाडा, नाइजीǐरया एव ंयनुाइटेड 
èटेɪस, èथानीय ¢ेğɉ को अपने पाɫयĐमीय ͪवषय वèत ुएव ंसंगठन के Ǔनधा[ण हेत ुउदार Ǿप से 
èवीकृǓत Ĥदान करत े है। इन देशɉ के अंशत: राçĚȣय पाɫयĐम वाले देश कहा जा सकता है 
Èयɉͩक उनका इǓतहास इस Ĥकार का है ͩक ¢ेğीय Ǔनधा[ǐरत शैͯ¢क अßयास मूलǾप से 
अकादͧमक एव ंसंगठना×मक त×वɉ मɅ भागीदारȣ रखत े हɇ। इसके अǓतǐरÈत पǐरवत[न के ͧलए 
राजनǓैतक दबाव राçĚȣय नतैाओं को शैͯ¢क सुधार के ͧलए बलुाते है जो सàपणू[ देश मɅ पाɫयĐमɉ 
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को Ĥभाͪवत करत े है। तथाͪप इन åयवèथाओं मɅ पाɫयĐमɉ पर राजनǓैतक Ĥभाव, åयवहार मɅ 
¢ेğीय एव ंèथानीय समहूɉ एव ंअͬधकाǐरयɉ मɅ मह×वपणू[ ढंग से पǐरलͯ¢त होत ेहै। 
 देश कȧ आͬथ[क Ĥणालȣ कȧ संरचना उनकȧ पहचान आसान तरȣकɉ से नहȣ ंहो सकती। 
कुछ ͪवɮवानɉ ने यह तक[  Ǒदया है ͩक राçĚȣय पाɫयĐम उदाहरण के ͧलए अßयास एवं 
पाɫयĐमीय ͪवͧभÛनताएं ͧलए हु ए ͪवͧशçट आधुǓनक औɮयोͬगक Įम के ĤǓतबिÛधत पदो हेत ु
åयिÈतयɉ को तैयार करने के अͧभĤाय से बनाया गया है। दसूरɉ ने इसे पाɫयĐम कȧ संरचना मɅ 
सुǓनिæचत Ǿप से काटने-छांटने का और राçĚ कȧ ͪवɮयालय åयवèथा का काय[ बताया है। ये तक[  
ǓनरÛतर बहस का भाग बनत े जा रहे है ͩक कैसे व ͩकस हद तक राह कȧ अथ[ åयवèथा 
पाɫयĐमɉ का Ǔनमा[ण करती है। 
 राçĚȣय अथ[åयवèथा के ĤǓत ͧभÛनताएं पाɫयĐम पǐरवत[न को Ĥभाͪवत करती है।‘आधार 
पर वापसी' (उदाहरण के ͧलए य ूएस. 1980 के दशक मɅ) कȧ Ĥकार या औɮयोͬगक अथ[åयवèथा 
पर छलांग (उदाहरण के ͧलए यएूस आर. 1930 के दशक मɅ) अÈसर सुधारा×मक उपायɉ कȧ ओर 
बढ़ती है िजनका अͧभĤाय ͪवɮयालय ɮवारा ऐसे åयिÈतयɉ को तैयार करना है जो आͬथ[क 
आवæयकताओं को जानते हु ए उनके ĤǓत समͪप[त हो। तकनीकȧ पǐरवत[न (उदाहरण के Ǿप मɅ 
कàÜयटूर का अͬधक Ĥयोग) पाɫयĐम पर सदा Ĥभाव डालता है। अÛत मɅ जीवन कȧ गणुव×ता 
पर आͬथ[क Ĥभाव कȧ जानकारȣ पाɫयĐमीय ͪवषय वèत ुको आकार Ĥदान करती है जो ͩक 
उÛनत पया[वरण ͧश¢ा के Ĥयासɉ मɅ Ǒदखाई देती है। 
 

बोध Ĥæन:- 
1. पाɫयĐम पर सामािजक-राजनीǓतक Ĥभाव को èपçट कȧिजए। 

 
5.2.1 सांèकृǓतक एव ंसामािजक Ĥभाव (Cultural and social Influences) 
 पारàपǐरक Ǿप से धम[ संèकृǓत को आगे बढ़ाने मɅ (उदाहरण के ͧलए ͩĐया पƨǓत, 
Ĥारिàभक ͩĐयाओं एव ंअÛय रȣǓतǐरवाजɉ ɮवारा) गहरा Ĥभाव डालता था। धम[ कम से कम दो 
Ĥकार से राçĚȣय पाɫयĐमɉ को Ĥभाͪवत करता है। Ǔन:संदेहपवू[क इसका नकारा×मक Ĥभाव पड़ 
सकता है Èयɉͩक धाͧम[क ͪवषय (Issues) एव ं Ĥæन पाɫयĐम मɅ से Ǔनकाल Ǒदए गये है। 
उदाहरण èवǾप जैसा ͩक भारत कȧ राजकȧय ͪवɮयालय åयवèथा मɅ है। èपçटǾप से यह 
पाɫयĐम को आकार Ĥदान करता है जैसा ͩक बƨु, ईसाई, और इèलाम ͪवɮयालय åयवèथा मɅ 
पाͩकèतान एव ंइरान आǑद देशɉ मɅ है। 
 सामािजक दबाव ͪवɮयालय जाने के अवसरɉ पर Ĥभाव डालते हɇ जो 1980 के दशक से 
सàपणू[ ͪवæव मɅ देखे गए। इन दबावɉ के कारण राçĚ कȧ अथ[åयवèथा एव ंराजनीǓत पर पाɫयĐम 
के सàबÛध ने नई ͪवचारधारा को जÛम Ǒदया हɇ। इस Ĥकार संèथागत ͪवकास एव ंपǐरवत[न, 
बढ़ती सामािजक आकां¢ाओं से Ĥकाͧशत होकर, राçĚȣय पाɫयĐमɉ को सǑहçणतुापणू[ ढंग से 
Ĥभाͪवत करता है। 
 शािÞदक अथȾ मɅ ͧश¢ा के ͪवचार एव ंǺिçटकोणɉ का राçĚȣय पाɫयĐम के Ǔनमा[ण मɅ 
ऐǓतहाͧसक Ĥभाव है। कभी-कभी, कुछ åयिÈतयɉ मɅ ͪवचार तीĭता से उभर कर आये हɇ एव ं
शैͯ¢क अßयास के पǐरवत[नɉ को Ĥो×साǑहत ͩकया है। पाæचा×य परàपरा के सुĤͧसƨ ͪवƨानɉ जैसे 
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कोमीǓनयस, Ǿसɉ, पेèटोलोजी, हरबट[, डीवी को ͧश¢ा के ͧसƨाÛतɉ एव ंअßयासɉ को बदलने का 
Įेय जाता है। भारत मɅ गांधी एव ंटैगोर ने हमारे शैͯ¢क पाɫयĐम को Ĥया[Üत माğा मɅ Ĥभाͪवत 
ͩकया है। तथाͪप िजस ढंग से इन åयिÈतयɉ ने वाèतव मɅ ͧश¢कɉ को Ĥभाͪवत ͩकया है, वाद-
ͪववाद एव ंअनसुधंान का पेचीदा ͪवषय बन जाता है। मह×वपणू[ शैͯ¢क ͪवचारɉ के उɮगम कȧ 
पहचान मɅ Ǿͬच एव ंउनका जन Ĥभाव जानने मɅ पाɫयĐम इǓतहास के अÚययन कȧ एक नई 
ͪवधा उभर कर आई है। 
 राçĚȣय पाɫयĐम उपǓनवेशवाद या साĨाÏयवादȣ शासकɉ ɮवारा बहु त अͬधक Ĥभाͪवत 
हुआ है या उनका Ĥभु×व रहा है। वाèतव मɅ इसका अथ[ यह है ͩक लोके, Ǿसो या डीवी के ͪवचारɉ 
ने देशɉ कȧ पाɫयĐम åयवèथा मɅ अपना Ĥभु×व èथाͪपत कर ͧलया था लेͩकन शािÞदक Ǿप से 
यह तब तक अिèत×व मɅ नहȣ ंआया जब तक ये लेखन काय[ कर रहे थे। परÛत ुइǓतहास समान 
Ǿप से राçĚȣय पाɫयĐमɉ के उदाहरणɉ से भरा हुआ है िजसमɅ देश के ͧश¢कɉ मɅ èवेÍछापवू[क 
ͪवदेशɉ से ͪवचारɉ को ĤाÜत ͩकया है। ɮͪवतीय ͪवæवयƨु के बाद कȧ अवͬध मɅ सचूना ĐािÛत ने 
जीवन के ͪवæवåयाͪप ढंग मɅ ͪवͧभÛन राçĚɉ के मÚय पाɫयĐमीय ͧसƨाÛतɉ एव ंकाय[Đमɉ का 
अनकुरण ͩकया है। 
चीन का लोकगणतÛğ -एक उदाहरण (People’s Republic of China-An Example) 
 सन ्1934-35 कȧ लàबी कूच के बाद साàयवादȣ चीन के उ×तर-पिæचम मɅ शाÛसी ĤाÛत 
मɅ बस गए। जब तक उÛहɉने सन ्1949 मɅ चीन पर ǓनयÛğण नहȣ ंकर ͧलया, अपना मुÉयालय 
यान को बनाया। इन 14 वषȾ मɅ चीनी ͧश¢ा कȧ भͪवçय कȧ ͪवशेषताओं कȧ योजना बनाई गई। 
यान के अनभुव से साàयवादȣ समाज के उͬचत पाɫयĐम के ͪवकास हेत ु चीन सुèपçट एव ं
ͬचरèथायी (Distinctive and abiding) ͪवचारɉ कȧ उ×पि×त :-(अ) पाɫयĐम बहु संÉयक 
समाज कȧ आवæयकताओं कȧ पǓूत[ करने वाला होना चाǑहए (ब) यह राजनीǓतक ͧश¢ा के साथ 
पǐरपणू[ हो तथा माÈस[वाद, लेनीनवाद-माओवाद के ͪवचारɉ पर समͪप[त हो (स) इसमɅ ͧश¢ा एव ं
उ×पाद कायȾ के मÚय सàबÛध पर बल हो। सामाÛयǾप से यह सरल एव ं उपयोगी हो और 
èपधा[×मक भावना कȧ अपे¢ा पारèपǐरक सहयोग कȧ ͧश¢ा देने वाला हो। 
 लोकतÛğ तथा खुले एव ं उदार समाज मɅ ͪवèततृ उपहार ͧभÛन एव ं ͪवͧभÛनीकृत 
पाɫयĐमɉ, एक Ĥकार कȧ ͧश¢ा सबके ͧलए समान अवसर, लोकतािÛğक मूãय मानव कȧ 
ĤǓतçठा, छाğ अͬधकार आǑद पर राÏय बल देता है। नागरͩक ͧश¢ा, सैÛय Ĥͧश¢ण, जनसंÉया 
ͧश¢ा, पया[वरण ͧश¢ा एव ंइसी Ĥकार के अÛय पाɫयĐमɉ पर बल देत ेहɇ। 
सांèकृǓतक ͧभÛनता (Cultural Difference) 
 èथानीय असर को Ĥभाͪवत करने वाले अÛय कारक समाज एव ंसमुदाय के जाǓतगत 
संयोजन है। उÍच (मÚयम वग[) समूह पारàपǐरक Ǿप से ͧश¢ा के अͬधक सहायक है एव ंशैͯ¢क 
नीǓत के ͪवकास मɅ सͩĐय हɇ। Ǔनàन सामािजक-आͬथ[क समूह उनके आͬथ[क एव ंनीǓत Ĥयासɉ मɅ 
अपने आपको Ǔनàन èतर का अनभुव करत ेहɇ और ͧश¢ा मɅ समान Ǿͬच नहȣ ंले पाते। तथाͪप, ये 
समूह अपनी इÍछाओं को पोͪषत करने कȧ आͬथ[क योÊयता भी नहȣ ं रखत े है। इसͧलए अÛय 
संसाधनɉ से, मुÉय Ǿप से सरकार ɮवारा आͬथ[क कçट को दरू करत ेहै। Ǔनàन सामािजक-आͬथ[क 
वगȾ के बहु तायात मɅ हाते हु ए भी राçĚȣय कमी बनी रहती है। उÍच मÚयम वग[ ͪवɮयालय 
काय[Đमɉ पर अपना ǓनयÛğण बनाए रखता है। 
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 समुदाय कȧ पाǐरवाǐरक संरचना ͪवɮयालय को Ĥभाͪवत करने वाला दसूरा सांèकृǓतक 
कारक है। यǑद समुदाय पर Ĥभु×व ͪवɮयालय पवू[ या ͪवɮयालय जाने वाले बÍचɉ के पǐरवार का है 
तो शैͯ¢क काय[Đमɉ मɅ सव[दा सͩĐय एव ंउ×साहवƨ[क Ǿͬच रहती है। यǑद समदुाय मɅ ऐसे लोग 
अͬधक है जहाँ ͪवɮयालय जाने वाले बÍचɉ का अभाव है तो शैͯ¢क काय[Đमɉ मɅ 
èथानीय सहयोग कम हो सकता है। 
मूãय Ĥभाव (Value Influences) 
 राçĚȣय एव ं èथानीय मूãयɉ का ͪवɮयालय एव ं उनके पाɫयĐमɉ पर Ĥभाव पड़ता है। 
उदाहरण èवǾप जब ͧश¢ा को राçĚȣय सरु¢ा के ͧलए मह×वपणू[ समझा जाता है तब ͧश¢ा को 
शेष संसार से ĤǓतèपधा[ करने के ͧलए शैͯ¢क åयवèथा को उÛनत करने के ͧलए ͬचरèथायी 
Ĥयास ͩकये जात ेहɇ। ͪवɮयालय केÛġȣय काय[Đमɉ को समझते हु ए ͪव×तीय सहायता के साथ उÛहɅ 
आरàभ करत ेहै। èथानीय मूãय भी ͪवɮयालय काय[Đमɉ एव ंउनके संचालन को बाͬधत करत ेहɇ। 
वत[मान Ĥæनɉ को जैसे ͩक ͪवɮयालय Ĥाथ[ना, यौन ͧश¢ा, ͪवɮयालय आधाǐरत िÈलǓनक, 
पया[वरणीय ͧश¢ा और जनसंÉया ͧश¢ा को èथानीय समुदायɉ मɅ सàपणू[ राह मɅ ͧभÛन Ǿप से 
समझा जाता है। 
¢ेğीयतावाद (Regionalism) 
 ¢ेğीय ͪवæवास एव ंअͧभविृ×तयाँ भी èथानीय ͪवɮयालय पाɫयĐमɉ को Ĥभाͪवत करत ेहɇ। 
¢ेğीय ͪवæवास इस बात को Ĥभाͪवत करत े है ͩक क¢ा मɅ ͩकस Ĥकार कȧ सामĒी का Ĥयोग 
ͩकया जाय। कोस[ हेत ुपाɫयपèुतकɉ का चयन, अǓतǐरÈत उपयोग हेत ुपèुतकालय सामĒी एवं 
अÛय साÝटवेयर जैसे ͩफãम, वीͫडयो ͫडèक एव ंकàÜयटूर साÝटवेयर èथानीय मूãय åयवèथा कȧ 
ͪवषयवèत ुबन जात ेहɇ। 
धाͧम[क दबाव (Religious Pressures) 
 कͬथत नǓैतक बाहु ãय ने इस बात पर मह×वपणू[ Ĥभाव डाला है ͩक Èया पढ़ाया जायेगा 
तथा कौन सी पाɫयपèुतकɅ  Ĥयोग मɅ लȣ जायेगी? मौͧलकतावाǑदयɉ ɮवारा राजकȧय ͪवɮयालयɉ का 
बǑहçकार करने से धाͧम[क नेताओं ने 1980 के Ĥारàभ मɅ बड़ी संÉया मɅ Ǔनजी ͪवɮयालयɉ के 
आÛदोलन का सहारा ͧलया। इस आÛदोलन का Ĥभाव देश के ͪवͧभÛन भागɉ मɅ अनभुव 
ͩकया गया। जैसे हȣ नामांकन एव ं Ǔनजी ͪवɮयालयɉ कȧ लागत मɅ वृͪ ƨ हु ई, Ĥभाव कम होता 
गया। पवू[ Ĥाइवेट èकूल के छाğɉ कȧ वृͪ ƨ से एव ंनामांकन से, िजनके माता-ͪपता बड़ा हुआ 
ͧश¢ण शुãक वहन नहȣ ंकर सकत,े सरकार वहृɮ आघात का अनभुव करेगी। धाͧम[क ͪवɮयालयɉ 
मɅ इसाई ͧमशन ͪवɮयालय एव ं देव समाज कȧ संèथाओं कȧ तरह पाɫयĐम मɅ धाͧम[क 
ͧश¢ा अपनी पसÛद के अनǾुप सिàमͧलत कȧ जाती है। 
 

बोध Ĥæन:- 
2.  पाɫयĐम पर सांèकृǓतक ͧभÛनताओ एव ं¢ेğीयतावाद के Ĥभावɉ का वण[न कȧिजए। 

 
5.2.2 पाɫयĐम राजनीǓत एव ंनीǓतया ँ(Curriculum Politics and Policies) 
 पाɫयĐम राजनीǓत पाɫयĐम Ǔनमा[ण रख काया[Ûवयन ĤाǾपɉ के ͪवͧभÛन èतरɉ कȧ कूद-
फाँद से जÛम लेता है। वाèतव मɅ इस संदभ[ मɅ राजनीǓत एव ंनीǓतयɉ को पया[यवाची शÞदɉ के Ǿप 
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मɅ Ĥयोग ͩकया जाता है। पाɫयĐम का राजनीǓतक èवभाव उदाहरण èवǾप सब èतरɉ के ͧश¢कɉ 
के मÚय इसके ǓनयÛğण व ͪववरण मɅ होने वाले ɮवÛद, ͪवͧभÛन, èतरɉ के राजकȧय अͬधकाǐरयɉ, 
èथानीय ͪवɮयालय Ĥशासकɉ, माता-ͪपताओं, छाğɉ, åयवसायɉ एव ंअÛय Ǿͬचकर दलɉ ɮवारा èपçट 
हो जात े है। बहु त उपयोगी £ान के Ǿप मɅ िजसका भी चयन होता है वह पहले से èथाͪपत 
सामािजक संरचनाओं एव ंसंèथाओं ɮवारा पोͪषत ͩकया जाता है या उन संरचनाओं को पǐरवत[न 
करने या यहा ँतक ͩक उÛहɅ हटाने के ͧलए सहयोग Ĥदान करता है। èपçटतया इस Ĥकार के 
Ǔनण[य गͧभ[त Ǿप से राजनीǓतक होत ेहै। इस Ĥकार के Ǔनण[य चेतना सǑहत होते है तथा ये एक 
सीमा तक राजनीǓत Ĥेǐरत होत ेहɇ। जहा ँइस Ĥकार के Ǔनण[य चेतना रǑहत होते है वे राजनीǓत 
Ĥेǐरत नहȣ ंभी हो सकत ेहɇ परÛत ुउनके कुछ न कुछ राजनीǓतक पǐरणाम होते हɇ। 
 पाɫयĐम नीǓत मɅ पाɫयĐम Ǔनण[य करने वाले अͬधकाǐरयɉ कȧ ͪवशेषताएं सिàमͧलत 
होती है तथा पाɫयĐम Ǔनमा[ण मɅ इनका बहु त बड़ा हाथ होता है। ͪवͧशçट नीǓतयɉ के राजनǓैतक 
ǓनǑहताथ[ एव ंउनके Ĥभाव अÈसर अिèथर, अǺæय एव ंन जानने वालȣ काय[सूची मɅ ĤǓतǒबिàबत 
होत ेहɇ। वाèतव मɅ नीǓतया ँ ǒबना कभी ͧलखे हु ए उभर कर आती हɇ। शुबट[ के अनसुार जब यह 
(पाɫयĐम) ͧलखा जाता है, यह इरादतन अͬधगम अनभुवɉ कȧ नीǓत होती है या वह ͪवषय वèत ु
(उƧेæय, संगठन एव ंमूãयांकन संǑहत) होती है िजसका Ǔनण[य ͪवɮयालय åयवèथा अपने छाğɉ को 
Ĥदान करने के ͧलए करती है। अब भी यह ͧलͨखत मɅ होता है एव ं अÈसर दèतावेज एव ं
åयावहाǐरक काय[ का संयोग होता है। पाɫयĐम, £ान एव ंअनभुव के ͪवषय मɅ िजसे ͪवɮयाͬथ[यɉ 
को ĤाÜत करना चाǑहए, ͪवɮयालय åयवèथा कȧ नीǓत हɇ। अǺæय पाɫयĐम ͧलͨखत नीǓत मɅ 
वͨण[त साव[जǓनक पाɫयĐम के साथ अÛत: ͩĐया है िजसका सरोकार पाɫयĐम कȧ राजनीǓत के 
बहु त से ͪवɮवानɉ से है। 
 राजनीǓत एव ंउसकȧ नीǓतयɉ का Ĥभाव आवæयकǾप से पाɫयĐम पर पड़ता है। राजनीǓत 
मɅ होने वाले पǐरवत[न पाɫयĐम को Ĥ×य¢ एव ंअĤ×य¢ Ǿप से Ĥभाͪवत करत ेहɇ। पाɫयĐम के 
Ǔनमा[ण मɅ राजनीǓत सͩĐय भूͧमका का Ǔनवा[ह करती है। 

5.3 अǺæय पाɫयĐम (The Hidden Curriculum) 
 अǺæय पाɫयĐम कȧ अवधारणा को सव[Ĥथम यनूाइटेड èटेɪस मɅ जेÈसन ɮवारा लोकͪĤय 
बनाया गया। इसके राजनǓैतक ǓनǑहताथ[ को पाɫयĐम के आलोचना×मक ͧसƨाÛतवाǑदयɉ ɮवारा 
वहृɮ Ǿप से èपçट ͩकया गया। अǺæय पाɫयĐम को मेÈलारेन ɮवारा Ǔनàन Ĥकार पǐरभाͪषत 
ͩकया गया है- 
 “अǺæय पाɫयĐम मौन तरȣकɉ का वण[न करता है िजसमɅ £ान एव ंåयवहार कȧ संरचना 
सामाÛय कोस[ सामĒी एव ंऔपचाǐरक अनसुूͬचत पाठɉ के बाहर से कȧ जाती है। यह ͪवɮयालय के 
अफसरशाहȣ एव ंĤबÛधकȧय दबाव का भाग है –ͧमͬĮत शिÈतया ँ िजनके ɮवारा छाğɉ को Ĥमुख 
ͪवचारधाराओं एव ं अͬधकतर, åयवहार एव ं नǓैतकता से सàबिÛधत सामािजक Ĥथाओं कȧ 
अनपुालनाथ[ अͧभĤेǐरत ͩकया जाता है।“ 
 लगभग दो वष[ पवू[ जब भारत मɅ त×कालȣन बीजेपी कȧ ͧमलȣ-जुलȣ सरकार ने नई नीǓत 
के Ǔनमा[ण का Ĥयास ͩकया और वेद, परुाण एव ंअÛय Ǒहन ुधाͧम[क परàपराओं के अÚययन को 
मूãय ͧश¢ा के वेश मɅ सिàमͧलत ͩकया गया तब सब ͪवरोͬधयɉ ने इसे अǺæय पाɫयĐम के Ǿप 
मɅ भारतीय ͧश¢ा का भगवांकरण कहा तथा सरकार को इस ͪवचार को छोड़ना पड़ा और इस 
Ĥकार ͧश¢ा के धम[Ǔनरपे¢ èवǾप को बनाए रखा। राजनीǓतक दबाव अÛय ͪवचारɉ कȧ ओर 
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मुखǐरत हो गए। जीवन के Ĥ×येक ¢ेğ मɅ तकनीकȧ कोस[ का पǐरचय तकनीकȧ के Ĥयोग सǑहत 
अÛतरा[çĚȣय दबाव मɅ रहा। 

5.4 अͬधगमक×ता[ कȧ ͪवशषेताएं एवं आवæयकताएं (Learner 
 Characteristics and Needs) 
 पाɫयĐम Ǔनयोजकɉ को अͬधगमक×ता[ओं कȧ ͪवशेषताओं को सावधानी पवू[क Úयान मɅ 
रखने कȧ आवæयकता है जो ͩक अनदेुशन का केÛġ ǒबÛद ु है। यह छाğ ͪवशेषताओं जैसे Ǿͬच, 
Ĥाथͧमकताएं,अͧभविृ×तयɉ एव ंआकां¢ाओं, ͪवषय कȧ पçृठभूͧम, अकादͧमक सफलता या असफलता 
का इǓतहास एव ंबौͪƨक ͪवकास के èतर को £ात करने के ͧलए कहती है। इनमɅ से कुछ कारकɉ 
का पहले से हȣ अनमुान लगाया जा सकता है। अÚयापकɉ ɮवारा अनदेुशना×मक काय[Đमɉ के 
Ĥारàभ मɅ हȣ ͪवèततृ सूचना एकǒğत करने के ͧलए पवू[ मूãयांकन उपकरणɉ कȧ Ǿपरेखा तैयार कȧ 
जा सकती है।  
 अͬधगमक×ता[ कȧ ͪवशेषताओं कȧ पहचान कȧ तरह जो ͩक ͪववरणा×मक है, पवूा[पे¢ाओं 
कȧ ͪवशेषता शत[ से बÛधी हु ई है। पवूा[पे¢ाएं गणुɉ से गǑठत है िजÛहɅ Ĥèतुत ͩकया जाना चाǑहए 
यǑद छाğɉ को अनदेुशन का लाभ ͧमलना हो। आदश[ Ǿप से ये कãपनाओं कȧ अपे¢ा सबतूɉ पर 
आधाǐरत है। मनçुय जाǓत कȧ ͪवͪवधता एव ंपाæचा×य समाज कȧ बढ़ती हु ई अनकेता कȧ िèथǓत 
(अनेकतावाद) यह (मांग ) करता है ͩक छाğɉ मɅ åयिÈतक ͧभÛनता को पाɫयĐम Ǔनयोजन मɅ 
èथान Ǒदया जाना चाǑहए। मानͧसक, भौǓतक एव ंअͬधगम ¢मता मɅ अÛतर पर ͪवचार ͩकये जाने 
कȧ आवæयकता है तथा उͬचत पाɫयĐम समायोजन बनाया गया। सामािजक, आͬथ[क एव ं
मानवजातीय अÛतरɉ को Úयान मɅ रखा जाय िजससे पाɫयĐम ͪवͧशçट Ĥकार के अͬधगम 
क×ता[ओं को हाǓन न पहु ँचावे, अवहेलना न करे और हȣन न समझ।े 
अकादͧमक आवæयकताएं (Academic Needs) 
 ͧश¢ा को छाğɉ कȧ अकादͧमक आवæयकताओं कȧ संतुिçट करनी चाǑहए। £ान, पसÛद 
कȧ समझ, मूãय एव ं उ×पÛन करने कȧ योÊयता, मौͧलक अकादͧमक आवæयकताएँ हɇ। ͪपछले 
चालȣस वषȾ मɅ ͧश¢ा के. ¢ेğ मɅ बहु तायत वृͪ ƨ इस बात पर बल देती है ͩक ͪवͧभÛन अनशुासनɉ 
मɅ ͩकस Ĥकार के उपकरणɉ कȧ आवæयकता है। परमाण ुयुग जो ͩक उ×तेजक एव ंजोͨखमपणू[ है 
तीĭ चेतना के ͧलए आéवान करता है ͩक ͩकस Ĥकार भͪवçय के Ǔनण[य के ͧलए उͬचत ढंग से 
अͬधगम उपकरणɉ का चयन ͩकया गया है। जैसे हमारा समाज पǐरवǓत[त होता है वसेै हȣ 
लोकरȣǓतया ँव लोकगीत बदलत ेहै िजÛहɉने परàपरागत Ǿप से हमɅ मूãयɉ के ͪवकास मɅ सहायता 
Ĥदान कȧ है। जैसे हȣ लोकरȣǓतयɉ एव ंपरàपराओं मɅ पǐरवत[न आता है छाğɉ के ͧलए यह जानने 
कȧ आवæयकता है ͩक ये पǐरवत[न भͪवçय को ͩकस Ĥकार Ĥभाͪवत करेगɅ? Ĥ×येक åयिÈत को 
आͬथ[क उ×पादकता कȧ आवæयकता है। ͪवɮयालय का एक यह भी उƧेय है ͩक वह छाğɉ को 
जीͪवकोपाज[न के उͬचत साधन उपलÞध करावɅ। 
मनोव£ैाǓनक आवæयकताएँ (Psychological Needs) 
 मनोव£ैाǓनक आवæयकताएँ िजनकȧ सÛतुिçट करने का ͪवɮयालय Ĥयास करता है उसमɅ 
सामािजक èतर, सुर¢ा, खेह, èवतÛğता एव ंसंĤािÜत सिàमͧलत होती है।  
 वे ͪवɮयाͬथ[ िजनकȧ आवæयकतओं कȧ सÛतुिçट नहȣ ंहोती है Ǔनराश हो जात े है। यǑद 
अÚयापक इन मनोव£ैाǓनक आवæयकतओं को सÛतुçट करने मɅ सहायता देता है तो छाğ 
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अकादͧमक Úयेयɉ मɅ Úयान केिÛġत करने मɅ अͬधक सफल हɉगे। वाèतव मɅ, मनोव£ैाǓनक 
आवæयकताएं कभी-कभी हȣ पणू[Ǿपेण सÛतçुट होती है, तथाͪप, यǑद Ǔनराशा के èतर को कम कर 
Ǒदया जाय तो अͬधगम मɅ सुͪवधा ĤाÜत होती है। संकुͬचत जगत के दबाव, ĤाÜत करने कȧ 
आवæयकता, आͬथ[क सुर¢ा कȧ आशा तथा Ǔनजी एव ंसमूह सुर¢ा ये सब आज के नौजवान पर 
बहु त अͬधक दबाव डालत ेहɇ। इस Ĥकार के संकेत है ͩक ये दबाव अगलȣ शताÞदȣ तक बने रहɅगे। 
इन ͪवɮयाͬथ[यɉ के अÚयापक के Ǿप मɅ आप Ǔनͧम[त ͩकए गए अͬधगम वातावरण मɅ 
मनोव£ैाǓनक दबाव से मुिÈत Ǒदलाने के कई अवसर Ĥदान करत ेहɇ। 
सामाÛय ͧश¢ा का पाɫयĐम (Curriculum of General Education) 
 सामाÛय ͧश¢ा साधारण अͬधगम के ͧलए सव[दा बǓुनयादȣ मौͧलक समझी जाती है। 
यɮयͪप इस Ĥकार कȧ ͧश¢ा अͬधगम के समèत èतरɉ पर ͪवɮयमान होती है - ͩकÛडरगाट[न से 
महाͪवɮयालय तक। यह मुÉय Ǿप से Ĥाथͧमक ͪवɮयालयɉ से सàबƨ रहती है। इस काय[Đम के 
Ĥयास ͪवɮयालय के आधारभूत कौशल घटकɉ पर ͪवचार करने हेत ुͩकए गये है। यह माना जाता 
है ͩक सामाÛय ͧश¢ा मɅ पढ़ने, ͧलखने एव ंसंÉया सàबÛधी आधारभूत घटकɉ कȧ अपे¢ा अÛय 
घटक भी सिàमͧलत है। वत[मान एव ंअगलȣ शताÞदȣ के ͧलए जीवन कौशल केÛġ ǒबÛद ुहɇ। 
अÛवेषण ͧश¢ा का पाɫयĐम (Curriculum of Exploratory Education) 
 अÛवेषण ͧश¢ा सामाÛय Ǿप से ͧमͫडल èकूल या जूǓनयर हाई èकूल ͧश¢ा का ͪवͧशçट 
काय[ है। इस èतर पर छाğ के सàमुख ͪवͧशçटȣकरण के कई ¢ेğ रखे जात ेहɇ िजÛहɅ वह उÍच 
हाई èकूल या बाद मɅ अÛवेषण कर सकता है। अÛवेषण ͧश¢ा छाğ कȧ अिÛतम औपचाǐरक ͧश¢ा 
हो सकती है या यह उÍच ͧश¢ा के ͧलए तैयारȣ हो सकती है। उन ͪवɮयाͬथ[यɉ के ͧलए जो 
बारहवी ंक¢ा के बाद अपनी ͧश¢ा समाÜत करना चाहत ेहɇ यह उनके ͧलए औपचाǐरक ͧश¢ा कȧ 
अिÛतम मुठभेड़ (Encounter) हो सकती है। उनके ͧलए जो उÍच ͧश¢ा या माÚयͧमक ͧश¢ा के 
बाद अÛय ͧश¢ा मɅ जाना चाहत ेहै अÛवेषण ͧश¢ा भावी ͧश¢ा के ͧलए तैयारȣ है। 
जीवन के ͧलए ͧश¢ा का पाɫयĐम (Curriculum of Education for Career) 
 जीवन के ͧलए ͧश¢ा छाğɉ के ͧलए ͪवशेष अͬधगम Ĥदान करती है एव ंसामाÛयतःयह 
हाई èकूल का काय[ है। यह छाğɉ को महाͪवɮयालयɉ मɅ हाई èकूल के बाद, åयावसाǓयक तकनीकȧ 
अͬधगम के ͧलए या काय[ के संसार मɅ जाने के ͧलए तैयार करती है। इसमɅ एव ंअÛवेषण ͧश¢ा 
मɅ मूल अÛतर यह है ͩक यह जीवनोÛमखुी है। इसका दसूरा ͪवɮयालय Úयेय छाğɉ को सहायता 
Ĥदान करना है ͩक वह ͩकस Ĥकार गहराई से काय[ या जीवनचया[ का चयन करता है। बहु त से 
अÍछे अÛवेषक काय[Đम नवयवुक अͬधगमक×ता[ को शिÈतशालȣ जीवन ¢ेğ कȧ पहचान करने मɅ 
सहायता देत ेहɇ। जीवन कȧ ͧश¢ा अͬधगमक×ता[ को इस बात कȧ ͧश¢ा का सुझाव नहȣ ं देती है 
ͩक वह औपचाǐरक ͧश¢ा को बÛद कर देगा और शेष जीवन मɅ एक हȣ Ĥकार कȧ जीवनचया[ मɅ 
बना रहेगा। जैसा ͩक हम सब तकनीकȧ ¢ेğ को जानत े है ͩक जीवन मɅ अÈसर हमɅ 
पǐरवǓत[त जीवनचया[ मɅ रहने कȧ आवæयकता होती है। 
ͪवशेष आवæयकतओं वाले बालक (Special Needs Children) 
 इसमɅ थोड़ा सÛदेह है ͩक ͪवɮयालय ने सव[दा बालकɉ को ͪवͧशçट आवæयकता से बाÚय 
ͩकया है। तथाͪप, ͪवɮयालय अÈसर इन ͪवͧशçट आवæयकताओं पर Úयान नहȣ ंदेत ेहै या £ात हो 
जाने पर भी उसके अनǾुप काय[ नहȣ ंकरत ेहɇ। यह ͪवɮयालय कȧ आलोचना के अͧभĤाय से नहȣ ं
कहा गया है वरन ् ͪवɮयालय को åयावसाǓयक संèथा के Ǿप मɅ ͪवकͧसत करने के अͧभĤाय से 
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कहा गया है। जैसे हȣ अÚयापक, ͪवशेष£ एव ंĤशासक अÍछȤ तरह Ĥͧशͯ¢त हो जात ेहै तब इस 
Ĥकार कȧ ͪवͧशçट समèयाओं कȧ पहचान कȧ गई। एक बार जब समèयाओं या आवæयकताओं कȧ 
पहचान हो जाये ͪवɮयालय उनको दरू करने के Ĥयास कर सकता है। तथाͪप इनको बताया जाना 
चाǑहए ͩक ͪवɮयालय ɮवारा इन ͪवͧशçट आवæयकताओं कȧ देख-रेख करने सàबÛधी Ĥयासɉ कȧ 
िèथǓत समुदाय, राÏय एव ं राçĚ कȧ इÍछाओं पर Ǔनभ[र करती है। इन आवæयकताओं कȧ 
देख- भाल करना ͪववादाèपद हो सकता है एव ंअÚयापक को यह èमरण होना चाǑहए ͩक समुदाय 
ͪवɮयालय कȧ Ǒदशा Ǔनधा[ǐरत करता है। 
ͪवͧशçट अͬधगमक×ता[ (Exceptional Learner) 
 कई देशɉ के काननूɉ (Law) के अÛतग[त लाखɉ ͪवͧशिçट बालकɉ को शासनादेश के 
अनसुार जन ͧश¢ा Ĥदान कȧ गई। तथाͪप योÊयता सात×य के दसूरȣ ओर ĤǓतभाशालȣ एव ं
बुͪ ƨमान अͬधगमक×ता[ओं के ͧलए ͪवͧशçट काय[Đम Ǒदए जाने के Ǔछट-पटु संèथागत Ĥयास ͩकए 
गए। अǓत तीĭगǓत एव ंअͬĒम èथापना काय[Đम और इसी तरह के 'क¢ा से बाहर Ǔनकालना' 
(Pull out of Class) काय[Đम या उÛनयन काय[Đम नये अͬधगम सूचनाओं को तीĭता से एव ं
Ĥारिàभक जीवन काल मɅ देने कȧ अपे¢ा थोड़ा बहु त हȣ कर सके। 
 ĤǓतभाशालȣ एव ंबुͪ ƨमान छाğɉ कȧ पहचान करने मɅ ĤयÈुत मानदÖड सामाÛय Ǿप से 
कुछ अकादͧमक मानकɉ जैसे बुͪ ƨ लÞधता ĤाÜताकं, उपलिÞत बेटरȣ जाँच ĤाÜतांक या अÚयापक 
Įेͨणयɉ पर आधाǐरत है। ĤǓतभाशालȣनता एव ं ͪवͧशçट बुͪ ƨमानी के वाèतͪवक ͪवचार ͪवͧशçट 
बालकɉ के ͧलए ͪवशेष काय[Đम Ĥदान करने कȧ भीड़ मɅ गमु होत ेहु ए Ǒदखाई देते है। इस बात मɅ 
थोड़ी शंका है ͩक ĤǓतभाशालȣ एव ंबुͪ ƨमान ͧश¢ाͬथ[यɉ के ͧलए åयिÈतश : शैͯ¢क काय[Đमɉ कȧ 
आवæयकता है। वहृद मानदंड कȧ आवæयकता है िजसके आधार पर ͪवɮयालय इन ͪवशेष बालकɉ 
कȧ पहचान कर सके। 
एनपीई (1986) कȧ अनशुंसाएं- 1992 मɅ पǐरमािज[त 
 नई ͧश¢ा नीǓत ने िजसे 1992 मɅ पǐरमािज[त ͩकया गया भारतीय माÚयͧमक ͧश¢ा 
Ĥणालȣ के ͧलए Ǔनàन ͧसफाǐरशɅ कȧ हɇ - 
 माÚयͧमक ͧश¢ा ͪव£ान, कला एव ंसामािजक ͪव£ान मɅ Ĥथम भूͧमकाओं के ͧलए छाğɉ 
को अͧभåयÈत करना आरàभ करती है। यह छाğɉ को इǓतहास एव ंराçĚȣय èवǾप Ĥदान करने कȧ 
एव ंएक नागǐरक के वधैाǓनक क×त[åय एव ंदाǓय×व के अवसर समझने कȧ उपयÈुत अवèथा है। 
अनसुूͬचत जाǓत एव ंअनसुूͬचत जन जाǓत कȧ छाğाओं के माÚयͧमक ͧश¢ा मɅ Ĥवेश को, ͪवशेष 
Ǿप से ͪव£ान, वाͨणÏय एव ंåयावसाǓयक धाराओं मɅ, नामाकंन पर बल देते हु ए, बढ़ाया जायेगा। 
कàÜयटूर सा¢रता को जहा ंतक सàभव है माÚयͧमक èतर के संèथानɉ मɅ बढ़ाने का Ĥयास ͩकया 
जायेगा िजससे छाğ उभरत े हु ए तकनीकȧ जगत मɅ Ĥभावी Ǿप से कàÜयटूर कौशलɉ से अपने 
आपको सुसिÏजत कर सकɅ । काय[ के आचार -ͪवचार तथा दयापणू[ एव ंͧमͬĮत संèकृǓत के मूãयɉ 
कȧ समझ को सोच समझकर तैयार ͩकए गए पाɫयĐमɉ ɮवारा लाया जायेगा। इस èतर 
पर åयावसायीकरण ͪवͧशçट संèथाओं ɮवारा या माÚयͧमक ͪवɮयालयɉ के नवीनीकरण ɮवारा 
आͬथ[क वृͪ ƨ के ͧलए बहु मूãय जनशिÈत Ĥदान करेगा। 
 यह साव[ भौͧमक Ǿप से èवीकृत ͩकया जाता है ͩक ͪवͧशçट बुͪ ƨ या अͧभयोÊयता वाले 
बालकɉ को उनकȧ देय ¢मता पर ͪवचार ͩकए ǒबना अÍछȤ ͧश¢ा उपलÞध कराकर तीĭ गǓत से 
आगे बढ़ने के अवर Ĥदान ͩकए जाने चाǑहए। 
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बोध Ĥæन:- 
3. अǺæय पाɫयĐम को समझाइए। 
4. अͬधमकता[ओ कȧ तीन ͪवशेषताएँ èपçट कȧिजए। 

 

5.5 सारांश (Summary) 
 समुदाय कȧ राजनीǓतक संèकृǓत उसके ͪवɮयालयɉ के पाɫयĐम को Ĥभाͪवत करती है। 
ǓनǑहत èवाथȾ के कारण राजनीǓतक åयवèथाएं और राजनीǓतक समूहɉ के दबाव कायȾ का 
सàपादन अपने ढंग से कर सकत ेहै। जहा ंय.ूएस.ए., कनाडा, आèĚेͧलया एव ंयहा ंतक कȧ भारत 
पाɫयĐम Ǔनमा[ण मɅ ĤाÛतीय सरकार कȧ अͬधक ĤǓतभाͬगता कȧ èवीकृǓत Ĥदान करत ेहɇ वहȣ ं
चीन और Èयबूा ͪवɮयालय पाɫयĐम मɅ केÛġȣय सरकार का बाहु ãय (Superimposition) रखत े
है। ͩकसी राçĚ कȧ राजनीǓतक ͪवचारधारा पर पड़ने वाला मूãयɉ का ĤǓतǒबàब वहा ँके नागǐरकɉ 
को Ǒदए जाने वालȣ शौͯ¢क ͪवषय वèत ुपर मह×वपणू[ èथान रखता है। एक राçĚ के सामािजक-
सांèकृǓतक आचार - ͪवचार ͪवषय वèत ुके चयन करने कȧ माग[दͧश[का भी बन सकती है तथा ये 
ͪवɮयालय जीवन के ͪवͧभÛन खÖडɉ पर Ĥभाव डालत े है। अǺæय पाɫयĐम (Hidden 
Curriculum) वह काय[सचूी (Agenda) है जो Ǔनधा[ǐरत एव ं ͧलखे गए पाɫयĐम ͪववरणɉ मɅ 
èपçट Ǿप से नहȣ ंझलकती है। 
बौͪƨक ¢मताएं, ͪवशेष आवæयकताएं, सामािजक आͬथ[क èतर जहा ँ से वह आता है, शहरȣ - 
Ēामीण åयवèथा ͧलगं आǑद कȧ तरह ͧश¢ाथȸ ͪवशेषताएं इस बात का भी Ǔनधा[रण करती है ͩक 
पाɫयĐम मɅ Èया सिàमͧलत ͩकया जाय? मह×वपणू[ राçĚȣय एव ंअÛतरा[çĚȣय नवाचारɉ का भी 
पाɫयĐम मɅ èथान रहता है। 
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5.7 बोध Ĥæनɉ के उ×तरसंकेत (Hints for Answers to Self 
Learning Exercises) 
1. 5.2 का अÚययन कȧिजए। 
2. 5.2.1 मɅ सांèकृǓतक ͧभÛनता एव ं¢ेğीयतावाद का अÚययन कȧिजए। 
3. 5.3 मɅ उ×तर है। 
4. उ×तर के ͧलए 5.4 का अÚययन कȧिजए। 

5.8 परȣ¢ा योÊय Ĥæन (Unit end Questions) 
1. ͩकसी देश का ͪवɮयालय पाɫयĐम ͩकस Ĥकार राजनǓैतक åयवèथा से सàबिÛधत 

है। 
In what ways is a political system related to school curricula of 
country? 

2. लोकतÛğ, राजतÛğ व तानाशाह राÏयɉ के पाɫयĐमɉ मɅ Èया अÛतर होना चाǑहए? 
What should be the differences in the curricula of a democrate 
state, a monarchy and a dictatorship? 

3. ''अǺæय पाɫयĐम'' को पǐरभाͪषत कȧिजए। उन घटनाओं को याद कȧिजए जब हाल 
हȣ मɅ भारतीय åयवèथा मɅ अǺæय पाɫयĐम Ĥèताͪवत ͩकया गया था। 
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Define “Hidden Curriculum”; recollect and note down the events 
when a hidden curriculum was proposed in Indian System 
recently. 

4. अͬधगमक×ता[ कȧ वे ͪवशेषताएं Èया है िजनका माग[दश[न पाɫयĐम Ǔनमा[ण मɅ होना 
चाǑहए? 
What are the various characteristics of the learners which 
should guide the framing of curricula? 

5. Èया आपका पाɫयĐम समाज के सामािजक एव ं सांèकृǓतक मूãयɉ को Ĥभाͪवत 
करता है। यǑद हा,ँ तो ͩकस Ĥकार? 
Does our curricula reflect social and cultural values of our 
society? If yes, in what ways? 

6. भारत के धाͧम[क अãपसंÉयक ͪवɮयालयɉ मɅ चलने वाले पाɫयĐमɉ का वहा ँजाकर 
अÚययन करो तथा इसकȧ तुलना राजकȧय ͪवɮयालयɉ के पाɫयĐम से करो। 
Go out to study the curricula followed in the religious minority 
Schools of India and compare it with that of government 
schools? 

7. ͩकसी उपयÈुत अवसर पर अपने साͬथयɉ को इस Ĥकरण पर वाता[ दȣिजए। 
Give a lecture on this topic to your collegues at an appropriate 
occasion. 

5.9 शÞदावलȣ (Glossary) 
 पाɫयĐमीय संरचना   Curricular Structure   
 पाɫयĐमीय काय[ Ĥणालȣ   Curricular Functioning 
 तकनीकȧय पǐरवत[न   Technological Change 
 अǺæय पाɫयĐम    Hidden Curriculum 
 सूचना ĐािÛत    Information Revolution 
 जन समाज    Mass Society 
 जन ͧश¢ा    Mass Education 
 माÈस[वादȣ-लोǓननवादȣ-माओवादȣ–ͪवचार Marxist-Leninist-Maoist Thought 
 मूãय Ĥभाव    Value influences 
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खÖड II : पाɫयĐम ͪवकास (Curriculum Development) 
इकाई 6 

ͪवɮयालय पाɫयĐम का संगठन : पाɫयĐम संगठन के 
ͧसƨाÛत 

(Organisation of School Curriculum : Principles of 
Organisation of Curriculum) 

 
इकाई कȧ Ǿपरेखा (Structure) 
6.0 उƧेæय (Objectives) 
6.1 Ĥèतावना (Introduction) 
6.2 ͪवषयवèत ु(Content) 
6.3 पाɫयĐम संगठन के Ĥमुख ͧसƨाÛत (Main Princiaples of Curriculum 
 Organisation) 
6.4 संèथागत संगठन एव ंअनदेुशन (Institutional Organisation and Instruction) 
 6.4.1 उÚव[ संèथागत संगठन (Vertical Organisation) 
  (क) Ēेͫडगं या Įेणी वाले ͪवɮयालय (Graded Schools) 
  (ख) मãटȣĒेͫडगं या बहु क¢ा åयवèथा (Multigrade Organisation) 
 6.4.2 ¢ैǓतज संèथागत संगठन (Horizontal Organisation) 
  (क)  समǾप वगȸकरण (Homogeneous Grouping) 
  (ख) असमान वगȸकरण (Hetrogeneous Grouping) 
  (ग)  ͪवभागीय åयवèथा (Departmental Organisation) 
  (घ)  Ǔनͪव[भागीय åयवèथा (Non-Departmental Organisation) 
6.5 साराशं (Summary) 
6.6 संदभ[ ĒÛथ (Further Readings) 
6.7 बोध Ĥæनɉ के उ×तर संकेत (Hints for Answers to Self Learning Exercises) 
6.8 परȣ¢ा योÊय Ĥæन (Unit end Questions) 
6.9 शÞदावलȣ (Glossary) 

6.0 उƧेæय (Objectives) 
 इस इकाई का उƧेæय पाɫयĐम संगठन के मह×वपणू[ ͧसƨाÛतɉ, अनदेुशन उƧेæयɉ तथा 
संèथागत संगठन और अनदेुशन आǑद ͪवषयɉ के सàबÛध मɅ जानकारȣ कराना है। इस ईकाई के 
अÚययन के पæचात ्आप :- 

(1) पाɫयĐम संगठन के ͧसƨाÛतɉ कȧ åयाÉया कर सकɅ गे। 



69 

(2) अपने ͪवɮयालय पाɫयĐम का मूãयांकन उपयु [Èत ͧसƨाÛतɉ के सÛदभ[ मɅ कर सकɅ गे। 
(3) अपने ͪवषय के पाɫयĐम का Ǔनमा[ण कर सकɅ गे। 
(4) संèथागत संगठन के ͪवͧभÛन èवǾपɉ एव ंअनदेुशन मɅ सàबÛध देख सकɅ गे। 
(5) ͪवͧभÛन ͧसƨाÛतɉ पर चचा[ कर सकɅ गे। 

6.1 Ĥèतावना (Introduction) 
 गत इकाई मɅ आपने ͪवɮयालय पाɫयĐम पर सामािजक राजनǓैतक Ĥभावɉ का अÚययन 
ͩकया। इसी के साथ अǺæय पाɫयĐम पर भी चचा[ कȧ गई है जो आपको अÍछȤ तरह समझ मɅ 
आ गया होगा। राजनीǓत Ĥ×य¢ एव ंअĤ×य¢ Ǿप से पाɫयĐम पर Ĥभाव डालती है, िजसके कई 
उदाहरण हɇ। पाɫयĐम पर अͬधगमक×ता[ओं कȧ ͪवशेषताओं एव ंआवæयकताओं का भी Ĥभाव 
पड़ता हɇ। इस इकाई मɅ पाɫयĐम संगठन एव ंउसके संगठन के ͧसƨाÛतɉ पर ͪवèतार से चचा[ कȧ 
गई है। 
 सभी ͪवɮयालयी ͪवषयɉ मɅ £ान का Ĥसार तीĭ गǓत से हो रहा है। इसͧलए पाɫयĐम 
ͪवशेष£ के सामने यह दुͪ वधा रहती है ͩक वह ͩकस पाɫयĐम का चयन करे तथा ͩकस ͪवषय 
सामĒी को पाɫयĐम मɅ सिàमͧलत नहȣ ंकरे। वत[मान मɅ पाɫयĐम का Ǔनयोजन और संगठन 
एक व£ैाǓनक ĤͩĐया मानी जाती है। यह ĤͩĐया माğ पाɫयवèत ु के चयन कȧ हȣ नहȣ ं
है अͪपत ु उसमɅ समाज कȧ अपे¢ाएँ व आका¢ाएँ, बालकɉ कȧ मनोविृ×त व उनकȧ सीखने कȧ 
¢मताओं तथा ͪवषय ͪवशेष कȧ ĤकृǓत एव ं ͪवèतार के Ĥदश[न इ×याǑद के Ǔनयोजन कȧ भी है। 
इस इकाई मɅ पाɫयĐम के मह×वपणू[ ͧसƨाÛतɉ का ͪववेचन Ĥèतुत ͩकया गया है। 
 पाɫयĐम का Ĥभाव ͪवɮयालयɉ पर पड़ना èवाभाͪवक है। संèथागत संगठन के ͪवͧभÛन 
èवǾपɉ का अनदेुशन कȧ ͩĐयाओं पर Ĥभाव पड़ता है। Ĥèतुत इकाई मɅ संèथागत संगठन के 
ͪवͧभÛन èवǾपɉ का पǐरचय देते हु ए èपçट ͩकया गया है ͩक अनदेुशन पर उनका Èया Ĥभाव पड़ 
सकता है। 

6.2 ͪवèयवèतु (Content) 
6.3 पाɫयĐम संगठन के Ĥमुख ͧसƨाÛत (Main Princiaples of 
 Curriculum Organisation) 
 पाɫयĐम का ͪवकास ͧश¢ा के उƧेæयɉ व लêयɉ कȧ ĤािÜत के ͧलए. ͩकया जाता है। 
पाɫयĐम का संगठन ͩकन ͧसƨाÛतɉ के आधार पर ͩकया जाये, इसके ͪवषय मɅ ͧश¢ͪवदɉ ने 
ͪवèतार से ͪवचार ͩकया है। कुछ ने इसके सामािजक आधार को अͬधक मह×व Ǒदया है तो कुछ 
अÛय ने मनोव£ैाǓनक आधार को आवæयक बताया है। Ǔनàनͧलͨखत पçृठɉ मɅ हम कुछ 
मह×वपणू[ ͧसƨाÛतɉ पर ͪवचार करɅगे। 
(1) बाल-केÛġȣयता का ͧसƨाÛत (Priniple of Child-Centredness) 
 पाɫयĐम Ǔनमा[ण का यह मह×वपणू[ ͧसƨाÛत है िजसमɅ बालक कȧ Ǿͬचयɉ, 
आवæयकताओं, मनोविृ×तयɉ, ¢मताओं तथा योÊयताओं को सबसे अͬधक मह×व Ǒदया जाता है। 
दसूरे शÞदɉ मɅ बालक सàपणू[ ͧश¢ा का केÛġ है। अतःपाɫयĐम बालक कȧ शारȣǐरक, 
मनोव£ैाǓनक, सामािजक व मानͧसक शिÈतयɉ को ͪवकͧसत करने का माÚयम है। एक हȣ èतर 
के बालक-बाͧलकाओं कȧ Ǿͬचयɉ, Ǿझान व योÊयताओं मɅ बहु त ͧभÛनता को पाɫयĐम का संगठन 
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करत ेसमय Úयान मɅ रखना चाǑहये। पाɫयĐम मɅ ͪवषय वèत ुके ताͩक[ क कम को अͬधक मह×व 
न देकर उस ͪवषय कȧ पाɫयवèत ुका चयन करना चाǑहये िजसमɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ Ǿͬच एव ं
Ǿझान हो। बालक वह सब शीēता से सीखत ेहै िजनमɅ Ǿͬच होती है तथा िजसे सीखने कȧ उनमɅ 
शारȣǐरक एव ंमानͧसक ¢मता होती है। आधुǓनक पाɫयĐमɉ का संगठन इसी ͧसƨाÛत को Úयान 
मɅ रखकर ͩकया गया है। राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत, 1986 मɅ भी बाल-केिÛदत पाɫयĐम बनाने कȧ 
संèतुǓत कȧ गई है। 
(2) रचना×मक एव ंसुजना×मक शिÈतयɉ के उपयोग का ͧसƨाÛत (Principle of use of 
Constructive and Creative Abilities) 
बालक-बाͧलकाओं मɅ कुछ न कुछ रचना×मक एव ं सजृना×मक शिÈतया ँ ͪवɮयमान हɇ तथा वे 
अपनी इन शिÈतयɉ को अͧभåयÈत करना भी चाहत ेहɇ। यǑद इन शिÈतयɉ को ĤèफुǑटत होने का 
अवसर नहȣ ंͧमलेगा तो उनका åयिÈत×व पणू[ Ǿप से ͪवकͧसत नहȣ ंहो पायेगा। अतःपाɫयĐम मɅ 
उन ͩĐयाओं तथा ͪवषयɉ को Ĥमुख èथान ͧमलना चाǑहये, जो छाğɉ कȧ 
रचना×मक योÊयताओं को ͪवकͧसत करने मɅ सहायक हɉ। इसͧलए पाɫयĐम मɅ साǑह×य, लͧलत 
कलाएँ, ͪव£ान तथा ͧशãपकलाओं को मह×वपणू[ èथान Ǒदया जाता है। åयावसाǓयक ͪवषय, कला 
और उɮयोग भी बालकɉ कȧ सजृना×मकता को बढ़ावा देने के ͧलए पाɫयĐम मɅ सिàमͧलत ͩकए 
जात ेहɇ। 
(3) उपयोͬगता का ͧसƨाÛत (Utility Principle) 
 वत[मान पाɫयĐमɉ का एक Ĥमुख दोष यह माना जाता है ͩक उनमɅ दȣ जा रहȣ ͧश¢ा का 
ͧश¢ाथȸ के वाèतͪवक जीवन से कोई संबधं नहȣ ंहै तथा वह उÛहɅ भावी जीवन के ͧलए भी तैयार 
नहȣ ंकरती है। इसͧलए पाɫयĐम का Ǔनमा[ण या ͪवकास करत ेसमय उÛहȣ ं ͪवषयɉ एव ं ͩĐयाओं 
पर Úयान देना चाǑहए, जो उनके (ͪवɮयाͬथ[यɉ के) वत[मान तथा भावी जीवन के ͧलए उपयोगी हɉ। 
ऐसे ͪवषयɉ को Ĥमुखता ͧमलनी चाǑहए, िजससे वे आ×मǓनभ[र बन अपना जीवन-यापन कर सकɅ । 
अत: पाɫयĐम मɅ शैͯ¢क व åयावसाǓयक अनभुव वाले ͪवषयɉ एव ं ͩĐयाओं कȧ अͬधकता होनी 
चाǑहये, िजससे ͪवɮयाथȸ एक अÍछा जीवन åयतीत कर सकɅ । वे ͩĐयाएँ तथा ͪवषय चाहे ͩकतने 
हȣ मह×वपणू[ हɉ, लेͩकन बालक के वत[मान तथा भावी जीवन के ͧलए उपयोगी नहȣ ंहɉ तो उनको 
पाɫयĐम मɅ सिàमͧलत नहȣ ंकरना चाǑहये। 
(4) खेल और काय[ कȧ ͩĐयाओं मɅ समÛवय का ͧसƨाÛत (Integeration of Play and 
Work Activities) 
यह एक मनोव£ैाǓनक तØय है ͩक बालक खेल कȧ ͩĐयाओं मɅ आनÛद अनभुव करता है। खेल 
ͪवͬध ɮवारा सीखी गई बात अͬधक आनदंदायी एव ंèथायी होती है। माÛटेसरȣ, ͩकंडरगाट[न तथा 
ĤोजेÈट ͪवͬधयɉ मɅ खेल तथा काय[ मɅ अनोखा समÛवय ͩकया गया है। इस ͧसƨाÛत के अनसुार 
सीखने कȧ ͩĐयाओं को इतना Ǿͬचकर बनाने का Ĥयास ͩकया जाना चाǑहए, िजससे बालक £ान 
को खेल समझ कर Ēहण कर सकɅ । जहा ँतक संभव हो, खेल कȧ ͩĐयाओं मɅ तथा सीखने कȧ 
ͩĐयाओं मɅ समÛवय èथाͪपत ͩकया जाये, यहȣ इस ͧसƨाÛत का मूल मंğ है। 
(5) वयैिÈतक एव ंसामािजक उƧेæयɉ कȧ अनǾुपता का ͧसƨाÛत (Balancing Individual 
and Social Aims) 
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 इस ͧसƨाÛत का आधार है ͩक पाɫयĐम मɅ बालक कȧ åयिÈतगत आवæयकताएँ एव ं
समèयाएँ समाज कȧ आवæयकतओं के अनǾुप होनी चाǑहयɅ। बालक कȧ Ǿͬचया,ँ आवæयकतायɅ एव ं
आकां¢ाएँ पाɫयĐम के माÚयम से परूȣ होनी चाǑहए। पाɫयĐम मɅ ͪवͪवधता के ɮवारा ͧश¢ाͬथ[यɉ 
कȧ वयैिÈतक ͧभÛनताओं को संतुçट ͩकया जा सकता है। 
 पाɫयĐम बालक कȧ सामािजक आवæयकताओं के अनǾुप भी होना चाǑहये। भारतीय 
संदभ[ मɅ पाɫयĐम जनतंğा×मक मूãयɉ, भावना×मक ͪवकास तथा राçĚȣय गणुɉ कȧ ओर उÛमुख 
होना चाǑहये। अथा[त ्पाɫयĐम ͧश¢ाथȸ मɅ राçĚȣयता, धम[Ǔनरपे¢ता तथा जनतंğा×मक Ǻिçटकोण 
उ×पÛन करने मɅ सहायक होना चाǑहये। पाɫयĐम बालक कȧ उĨ व उसके मानͧसक ͪवकास के 
अनǾुप भी होना चाǑहये। 
(6) ͪवͪवधता का ͧसƨाÛत (Principle of Variety) 
 एक हȣ क¢ा मɅ ͪवͧभÛन योÊयताओं, अͧभविृ×तयɉ एव ंअͧभǾͬचयɉ वाले ͧश¢ाथȸ होते हɇ। 
अत: पाɫयĐम मɅ ͪवͧभÛन गǓतͪवͬधयɉ एव ंअͬधगम एव ंअͬधगम अनभुवɉ कȧ ͧभÛनताएँ होनी 
चाǑहये। अथा[त ्पाɫयĐम मɅ सभी èतरɉ के बालक-बाͧलकाओं के अनǾुप ͪवषय एव ं ͩĐयाओं मɅ 
ͪवͪवधता होनी चाǑहये। 
(7) लचीलापन का ͧसƨाÛत (Principle of Flexibility) 
 पाɫयĐम ͪवकास का मूल ͧसƨाÛत है उसका लचीलापन। पाɫयĐम पǐरवत[नशील होना 
चाǑहये तथा उसमɅ ͧश¢ाͬथ[यɉ ɮवारा èथानीय पǐरवेश या वातावरण से सीखने का Ĥावधान होना 
चाǑहए। पाɫयĐम Ĥ×येक वातावरण के अनकूुल होना चाǑहए। आवæयकता पड़ने पर उसमɅ आसानी 
से पǐरवत[न ͩकया जा सकता है। ͪवषय-अÚयापक भी ͩकसी Ĥकरण को पढ़ात ेसमय èथानीय 
उदाहरण दे सकत ेहɇ। 
(8) सह-सàबƨता का ͧसƨाÛत (Principle of Correlatedness) 
 £ान एक इकाई है। अत: बालक के सामने £ान को अलग-अलग ͪवषयɉ मɅ ͪवभािजत 
करने कȧ अपे¢ा उसे ससुàबƨ Ǿप से Ĥèतुत करना चाǑहये। ͪवषयɉ मɅ सह-सàबÛध करने से 
बालक £ान के समĒ Ǿप से पǐरͬचत हो जाता है। एक ͪवषय का अͬधगम दसूरे ͪवषय के 
अͬधगम का पनुब[लन करता है। इस Ĥकार के पाɫयĐम को 'कोǐरलेǑटड पाɫयĐम' कहत ेहɇ। इस 
Ĥकार के पाɫयĐम के अंतग[त ͪवͧभÛन पाɫयͪवषयɉ को परèपर संबƨ करके पढाने के Ĥयोग 
ͩकये जाते हɇ। इससे समय कȧ बचत होती है व अनावæयक आवǓृत भी नहȣ ंहोती है। पाɫयवèत ु
का ͧश¢ण उƧेæयɉ तथा ͧश¢ण-अͬधगम ĤͩĐयाओं से èपçट सह-संबधं होना चाǑहए। 
(9) अनभुवɉ कȧ पणू[ता का ͧसƨाÛत (Completeness of Experiences) 
 पाɫयĐम के अंतग[त मानव जाǓत के अनभुवɉ कȧ सàपणू[ता ǓनǑहत होनी चाǑहए। 
पाɫयĐम के अÛतग[त सैƨािÛतक ͪवषयɉ के साथ-साथ मानव जाǓत के उन सभी अनभुवɉ को 
उͬचत èथान ͧमलना चाǑहये, िजÛहɅ ͪवɮयाथȸ खेल के मैदानɉ मɅ, क¢ा-क¢ मɅ, पèुतकालय मɅ, 
Ĥयोगशाला मɅ तथा ͧश¢कɉ के अनौपचाǐरक सàपकɟ ɮवारा सीखता रहता है। अतःपाɫयĐम मɅ 
अनभुवɉ कȧ सàपणू[ता होनी चाǑहये।  
(10) दरूदͧश[ता का ͧसƨाÛत (Principle of Foresightedness) 
 पाɫयĐम का Ǔनमा[ण करत ेसमय इस बात का Úयान रखना चाǑहए ͩक भͪवçय मɅ Èया 
सàभाͪवत पǐरवत[न आने वाले हɇ। ऐसे सब पǐरवत[नɉ को पाɫयĐम मɅ पया[Üत èथान ͧमलना 
चाǑहए। आज का पाɫयĐम आने वाले कल कȧ आवæयकताओं कȧ पǓूत[ करने वाला हो। 
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(11) संèकृǓत व सßयता के £ान का ͧसƨाÛत (Principle of Knowledge of Culture 
and Civilization) 
 भावी नवयवुक व नव यवुǓतयɉ को Ĥाचीन संèकृǓत व सßयता तथा £ान के ͪवषय मɅ 
पणू[ जानकारȣ होनी चाǑहए। Ĥाचीन सßयता एव ंसांèकृǓतक धरोहर का संर¢ण ͧश¢ा के ɮवारा हȣ 
हो सकता है। पाɫयĐम Ǔनमा[ण करत ेसमय इस बात का ͪवशेष Úयान रखना चाǑहए ͩक हमारȣ 
संèकृǓत व सßयता का £ान उसमɅ सिàमͧलत हो। 
(12) जीवन से सàबƨता का ͧसƨाÛत (Principle of Life Relatedness) 
 पाɫयĐम कȧ रचना करत ेसमय इस बात का Úयान रखा जाये ͩक उसमɅ सिàमͧलत 
ͪवषय वèत ुवाèतͪवक जीवन मɅ काम आने वालȣ हो। वह बालक को जीͪवकोपाज[न के योÊय 
बनाने के साथ-साथ एक अÍछा नागǐरक भी बनावɅ। 
(13) अवकाश के ͧलए Ĥͧश¢ण का ͧसƨाÛत (Principle of Training for Leisure) 
 अवकाश के समय के सदपुयोग का सहȣ Ĥͧश¢ण बालक को सͩĐय बनाये रखेगा तथा 
अÍछे कायȾ कȧ ओर Ĥेǐरत करेगा। माÚयͧमक ͧश¢ा आयोग कȧ भी यहȣ अनशुसंा है ͩक 
पाɫयĐम मɅ अवकाश के Ĥͧश¢ण का Ĥावधान होना चाǑहए।  
(14) उ×तम आचरण के आदशȾ कȧ ĤािÜत का ͧसƨाÛत (Principle of Achievement of 
Wholesome Behaviour Pattern) 
 बालक के सफल भावी जीवन के ͧलए उ×तम आचरण कȧ आवæयकता है। पाɫयĐम कȧ 
ͪवषय वèत ुऐसी होनी चाǑहए िजससे उ×तम आचरण के आदशȾ कȧ ͧश¢ा ĤाÜत हो सके। आचरण 
कȧ उ×तमता अÍछे नागǐरक बनने मɅ सहायता Ĥदान करती है। 
(15) जनतंğीय भावना के ͪवकास का ͧसƨाÛत (Principle of Development of 
 Democratic Spirit) 
 ͪवɮयालय के सब काय[ जनतÛğीय भावना को Úयान मɅ रखकर ͩकए जाने चाǑहए। 
पाɫयĐम भारत कȧ लोकतÛğीय åयवèथा को Úयान मɅ रखकर ͪवषय वèत ु का चयन करे। 
पाɫयĐम जनतÛğीय भावना का पोषण करने वाला होना चाǑहए। 
 

बोध Ĥæन:- 
1. पाɫयĐम संगठन के तीन ͧसƨांत बताओ। 
2. अनुभवɉ कȧ पूण[ता से आपका Èया आशय है? 

 

6.4 संèथागत संगठन एवं अनुदेशन (Institutional organization 
and Instruction) 
Ĥèतावना : 
 संèथागत संगठन के ͪवͧभÛन èवǾपɉ तथा ĤǓतमाओं का Ĥभाव पाɫयĐम के संगठन 
पर, पाɫयचचा[ तथा पाɫयवèत ु के चयन आǑद पर पड़ता है। ͧश¢ण तथा अनदेुशन का उƧेæय 
िज£ास ुके ͪवæवास एव ं£ान मɅ वांǓछत पǐरवत[न करना है। अनदेुशन कȧ ͩĐया पर ͩकसी संèथा 
के संगठना×मक èवǾप का Ĥभाव पड़ना èवाभाͪवक हȣ है। ͩकसी संèथा का संगठन उसमɅ 
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उपिèथत छाğɉ के वगȸकरण तथा उनके ͪवͧभÛन Ĥकार के समूह बनाने से होता है। सं¢ेप मɅ हम 
संèथागत संगठन को दो Ǿपɉ मɅ ͪवभÈत कर सकत ेहɇ - (1) उÚव[ (Vertical) संगठन और (2) 
¢ैǓतज (Horizontal) संगठन। अब हम Ǔनàनͧलͨखत पçृठɉ मɅ इसका संͯ¢Üत ͪववरण दे रहे हɇ। 
6.4.1 उÚव[ संèथागत संगठन (Vertical Organisation) 
 Ħे महोदय के अनसुार संèथा-संगठन का मूल केÛġ ǒबÛद ुउͬचत वगȸकरण तथा उÛहɅ 
Įेͨणयɉ (व) मɅ ͪवभÈत करना है। Èयɉͩक Ĥ×येक ͪवɮयालय मɅ ͪवɮयाथȸ बहु धा अपनी योÊयताओं, 
Ǿͬचयɉ एव ं¢मताओं मɅ ͧभÛन होत ेहɇ। उÚव[ संगठन से ता×पय[ ͧश¢ाथȸ का ͪवɮयालय मɅ Ĥवेश 
लेने से उसके ͪवɮयालयी ͧश¢ा समाÜत करने तक उसके ͪवͧभÛन Įेͨणयɉ मɅ ͪवभÈत करने कȧ 
योजना से है। ͧश¢ाथȸ कȧ सğ दर, सğ ĤगǓत या उÛनǓत ͩकस Ĥकार हो, यह भी इस संगठन 
का ͪवचार ǒबÛद ु है। आमतौर पर तीन Ĥकार के Ēेͫडगं कȧ संèथाएँ होती हɇ- (1) Ēेͫडगं या 
Įेणीवार ͪवɮयालय, (2) मãटȣ Ēेͫडगं ͪवɮयालय तथा (3) ǒबना Ēेͫडगं या अͪवभÈत Įेणी वाले 
ͪवɮयालय। 
(क) Ēेͫडगं या Įेणी वाले ͪवɮयालय (Graded Schools) 
 Ēेͫडगं या Įेणी वाले ͪवɮयालयɉ मɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ को आय,ु मानͧसक आय,ु Ǿͬच अथवा 
ͪवͧशçट योÊयता अथवा ͩकसी अÛय आधार पर ͪवͧभÛन Įेͨणयɉ (क¢ाओं या वगȾ) मɅ ͪवभÈत 
कर देते हɇ। भारतवष[ मɅ वगȸकरण का सवा[ͬधक Ĥचͧलत आधार है ͪवɮयालय ͪवषयɉ मɅ अपेͯ¢त 
£ान ĤािÜत। यहȣ वगȸकरण मɅ हम ͩकसी छाğ का वगȸकरण छठȤ क¢ा का ͪवɮयाथȸ दसवी ंक¢ा 
का ͪवɮयाथȸ आǑद के Ǿप मɅ कर सकत ेहɇ। इसी Ĥकार ͧश¢क को भी सातवी ंक¢ा का ͧश¢क, 
आठवीं क¢ा का ͧश¢क कह सकत ेहɇ। बालकɉ को ͪवͧभÛन-Įेͨणयɉ या वगȾ मɅ वगȸकरण करने 
कȧ इस परàपरागत åयवèथा का पाɫयĐम Ǔनमा[ण तथा अनदेुशन पर Èया Ĥभाव पड़ता है? 
पाɫयĐम Ǔनमा[ता को सदैव यह Ĥयास करना पड़ता है ͩक कौन सी पाɫयवèत ुͩकस वग[ या Įेणी 
के èतर के ͧलए अनकूुल होगी, इसी Ĥकार अनदेुशन को उस ͪवषय कȧ जǑटलता व ताͩक[ क Đम 
तथा उस ͧश¢ा या वग[ ͪवशेष के छाğɉ कȧ औसत मानͧसक योÊयताओं एव ं¢मताओं के मÚय 
सामजंèय करना पड़ेगा। तभी छाğɉ मɅ अͬधगम तथा åयवहारगत पǐरवत[न उ×पÛन हɉगे। 
(ख) मãटȣĒेͫडगं या बहु क¢ा åयवèथा (Multigrade Organisation) 
 मãटȣĒेͫडगं या बहु क¢ा åयवèथा मɅ एक हȣ ͧश¢क के अÛतग[त कई क¢ाओं के 
अनदेुशन कȧ िजàमेदारȣ रहती है। बालक èवय ंĤगǓत या उÛनǓत करता है इसͧलए वह ͩकसी एक 
ͪवषय मɅ चौथी क¢ा मɅ हो सकता है तो दसूरे ͪवषय मɅ पाचंवी क¢ा के èतर का। उसकȧ उÛनǓत 
का आधार ͪवषयɉ मɅ उÛनǓत करने से बनता है। उदाहरण के ͧलए 11 वष[ का एक बालक गͨणत 
ͪवषय मɅ पाँचवी क¢ा èतर का तथा ͪव£ान ͪवषय मɅ छठȤ èतर का तो अंĒेजी ͪवषय मɅ चौथी 
क¢ा èतर का हो सकता है। इस Ĥकार कȧ åयवèथा मɅ अनदेुशन काय[ मɅ अͬधगम अनभुवɉ कȧ 
ǓनरÛतरता और लचीलापन आवæयक है। बालक कȧ मानͧसक योÊयताएँ एव ं¢मताओं को पणू[ 
ͪवकͧसत करने का उƧेæय अनदेुशक के मन मɅ होना चाǑहये। पाɫयĐम Ǔनमा[ता के सामने व 
कौशल का चयन ͩकस Ĥकार करे तथा अͬधगम को ͩकस Ĥकार ͪवभÈत ͩकया जा सकता है? 
पाɫयĐम मɅ ͪवͪवधता एव ंलचीलापन अͬधक रखना पड़ता है ताͩक Ĥ×येक ͪवɮयाथȸ अपनी गǓत 
के अनसुार ĤगǓत करता रहे। 
(ग) वग[हȣन या नान Ēेͫडगं (Non Grading) 
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तीसरȣ åयवèथा है वग[हȣन या नान Ēेͫडगं åयवèथा अͪवभÈत इकाई के अनसुार Ĥाथͧमक 
ͪवɮयालयɉ मɅ लोकͪĤय है। इस Ĥकार कȧ åयवèथा मɅ छाğɉ को ͩकसी वग[ या क¢ा ͪवशेष मɅ 
ͪवभÈत नहȣ ंकरत ेहɇ। इस Ĥकार कȧ åयवèथा मɅ ͪवɮयाथȸ कȧ åयिÈतगत ͪवͧभÛनता को मह×व 
ͧमलता है। अनदेुशन के ͧलए भी åयिÈतǓनçठ अनदेुशन योजना बनानी पड़ती है। 
पाɫयवèत ुमंद व मेधावी दोनो Ĥकार के ͪवɮयाͬथ[यɉ के ͧलए उपयÈुत होनी चाǑहये। 
6.4.2 ¢ैǓतज संèथागत संगठन (Horizontal Organisation) 
 संèथागत संगठन के उÚव[ Ǿप मɅ हम ͪवɮयाͬथ[यɉ को ͪवͧभÛन Įेͨणयɉ मɅ ͪवभÈत करत े
हɇ। उसमɅ मलू बात है ͩक छाğɉ को अगलȣ Įेणी मɅ ͩकस Ĥकार उÛनǓत दɅ। ¢ैǓतज Ǿप मɅ एक 
Įेणी के ͪवɮयाͬथ[यɉ को अÚयापकɉ मɅ ͪवतǐरत करने कȧ योजना है। इस Ĥकार के संèथा संगठन 
मɅ यह देखना पड़ता है ͩक उस संèथा के संगठन का केÛġ कौन हो- ͪवɮयाथȸ या ͧश¢क। यǑद 
मुÉय केÛġ ͪवɮयाथȸ है तो यह तय करना पड़ता है ͩक छाğɉ का वगȸकरण समूह समǾप हो या 
असमान। यǑद केÛġ ǒबÛद ुअÚयापक हो तो ͪवभागीय åयवèथा और दल ͧश¢ण मɅ चयन करना 
होगा। नीचे हम मुÉय åयवèथाओं पर Ĥकाश डाल रहे हɇ। 
(क) समǾप वगȸकरण (Homogeneous Grouping) 
 इस Ĥकार के वगȸकरण मɅ बालकɉ को समान Ǿͬचयɉ एव ं सामािजक पǐरपÈवता के 
आधार एक हȣ वग[ मɅ रखत ेहɇ। Ēह देखा जाता है ͩक कोई एक सव[माÛय आधार नहȣ ंहो सकता 
है। मुÉय आधार है- मानͧसक आय,ु सामूǑहक मानͧसक परȣ¢ा ɮवारा ĤाÜत बुͪ ƨ उपलिÞध, 
ǓनçपǓत-लिÞध, समèत ͪवषयɉ मɅ औसत अंक आǑद। इस Ĥकार के वगȸकरण मɅ पाɫयवèत ु
के चयन मɅ सावधानी रखनी पड़ती है। अनदेुशन भी एक सǺश वग[ के ͧलए उपयÈुत रहना 
चाǑहए। काय[ Ĥारàभ करने से पहले समǾप वगȸकरण के आधार का पता लगाकर अनदेुशन ͩकया 
जाये तभी वह Ĥभावशालȣ हो सकेगा। 
(ख) असमान वगȸकरण (Hetrogeneous Grouping) 
 असमान वगȸकरण मɅ एक हȣ वग[ मɅ सभी Ĥकार के Ĥखर, औसत तथा मÛद बुͪ ƨ के 
छाğɉ को रखत ेहɇ। यह माना जाता है ͩक Ĥखर छाğ भी ͩकसी न ͩकसी ¢ेğ मɅ औसत एव ंमÛद 
बुͪ ƨ के बालकɉ से कुछ न कुछ अवæय सीखत ेहै। इसी Ĥकार मÛद बुͪ ƨ के बालक अÛय Ĥकार 
के बालकɉ से सीखत े हɇ। अत: एक हȣ समूह या वग[ मɅ ͪवͧभÛन Ĥकार के छाğɉ को रखना 
लाभĤद है। हमारे राçĚ मɅ वगȸकरण कȧ यह åयवèथा आम Ĥचͧलत है। इसमɅ अनदेुशन काय[ 
छाğɉ कȧ वयैिÈतक ͪवͧभÛनताओं को Úयान मɅ रखकर करना चाǑहये। औसत बुͪ ƨ या मÛद बुͪ ƨ 
के छाğ को समझाने के ͧलए पनु: åयाÉया करनी चाǑहये। मÛद बुͪ ƨ के छाğɉ के ͧलए अͬधक 
अͬधगम अनभुवɉ को èथान देना चाǑहये। 
(ग) ͪवभागीय åयवèथा (Departmental Organisation) 
 उÍच माÚयͧमक क¢ाओं मɅ यह सवा[ͬधक Ĥचͧलत åयवèथा है। इस åयवèथा के अÛतग[त 
ͪवͧभÛन ͪवषयɉ को ͪवशेष £ान रखने वाले ͧश¢कɉ ɮवारा पढ़ाया जाता है। अथा[त ्हर ͪवषय का 
एक अÚयापक होता है और ͪवशेष ͪवषयɉ जैसे कला, संगीत, शारȣǐरक ͧश¢ण आǑद ͪवषयɉ के 
ͧलए ͪवͧशçट योÊयता ĤाÜत अÚयापक होते हɇ। इस Ĥकार कȧ åयवèथा मɅ अनदेुशन के ɮवारा 
ͪवषय के £ान को छाğɉ तक रोचक ढंग से पहु ँचाने का Ĥयास करना चाǑहए ताͩक उनमɅ ͪवषय 
का £ान व कौशल ͪवकͧसत हो। पाɫयĐम भी ͪवषय आधाǐरत बनाए जात ेहɇ। इस पाɫयĐम का 
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उƧेæय ͪवषय मɅ ͪवशेष£ता उ×पÛन करना होता है। इस åयवèथा के ͪवपǐरत Ǔनͪव[भागीय åयवèथा 
होती है। 
(घ) Ǔनͪव[भागीय åयवèथा (Non Departmental Organisation) 
 यह åयवèथा आमतौर पर Ĥाथͧमक व Ǔनàन माÚयͧमक èतर पर Ĥचͧलत है। इस 
åयवèथा मɅ एक अÚयापक पर समèत ͪवषयɉ के ͧश¢ण का उ×तरदाǓय×व होता है। वह एक क¢ा 
के समèत ͪवषयɉ का अनदेुशन करता है। इस åयवèथा ɮवारा उसे अपने ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ Ǿͬचयɉ, 
योÊयताओं एव ं¢मताओं, कमजोǐरयɉ आǑद का पता सरलता से लग जाता है तथा वह उसी के 
अनǾुप अपना अनदेुशन करता है। लेͩकन इस åयवèथा का एक दोष यह है ͩक एक अÚयापक 
Ĥ×येक ͪवषय मɅ Ǔनपणु नहȣ ंहो सकता। अतःवह कई ͪवषयɉ जैसे गͨणत, ͪव£ान, अंĒेजी के साथ 
Ûयाय नहȣ ंकर सकेगा। 
 

बोध Ĥæन:- 
3. उƨ[व संèथागत संगठन से आपका Èया आशय है? 
4. ͪवभागीय एवं Ǔनͪव[भागीय åयवèथा कȧ तुलना कȧिजए। 

 

6.5 सारांश (Summary)  
 सं¢ेप मɅ यह कहा जा सकता है ͩक पाɫयĐम का Ǔनमा[ण ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ Ǿͬच, Ǿझान, 
योÊयताओं एव ं¢मताओं को Úयान मɅ रख कर ͩकया जाना चाǑहये। समाज कȧ अपे¢ाओं व 
आकां¢ाओं को भी नजरअंदाज नहȣ ं ͩकया जाना चाǑहये। सुसंबƨ पाɫयवèत ुबालकɉ के वत[मान 
तथा भावी जीवन के ͧलए वाèतͪवक Ǿप से उपयोगी होना चाǑहये। पाɫयĐम मɅ काफȧ ͪवͪवधता 
तथा लचीलापन होना चǑहये, िजससे वयैिÈतक ͪवͧभÛनताओं तथा वयैिÈतक आवæयकताओं का 
अनकूुलन ͩकया जा सके। संèथागत संगठन का मूल आधार है ͪवɮयाͬथ[यɉ का उͬचत वगȸकरण 
तथा उनकȧ अगलȣ Įेͨणयɉ मɅ उÛनǓत। इसी आधार पर ͪवͧभÛन Ĥकार के èवǾप देखने को 
ͧमलत ेहै। Ĥ×येक èवǾप पाɫयĐम Ǔनमा[ण तथा अनदेुशन कȧ अनुͩ Đया को Ĥभाͪवत करता है। 
 उÚव[ संगठन मɅ èकूल को क¢ाओं या Ēेडɉ मɅ बांटा जाता है तथा यह एक परàपरागत 
åयवèथा है। ͪवषयसामĒी भी इसके अनसुार हȣ आवǑंटत होती है। ¢ैǓतज संगठन मɅ समǾप 
वगȸकरण तथा असमान वगȸकरण शाͧमल हɇ। यह ͪवभागीय या Ǔनͪव[भगीय भी हो सकती है। 

6.6 संदभ[ ĒÛथ (Further Reading) 
1. कुल Įेçठ, एस पी : शौͯ¢क तकनीकȧ के मलू आधार, ͪवनोद पèुतक मिÛदर, आगरा, 
 1982 
2. कौͧशक, æयाम लाल : ͧश¢ाĐम ͪवकास, राजèथान ǑहÛदȣ ĒÛथ अकादमी, जयपरु 1977 
3. दास, आर.सी.( संपा) : करȣÈयलुम एÖड इवेलुयेशन, एन.सी.ई.आर.टȣ., नई Ǒदãलȣ, 1984 
4. जॉनसन, हेरोãड टȣ : फाउंडेशन ऑफ करȣÈयलुम, चाãस[ ई. मैǐरल पिÞलͧशगं कàपनी, 
 कोलàबस, ओǑहयो, 1968 
5. डीͧसको, जॉन पी.एÖड Đोफाड[ ͪवͧलयम : द साइकॉलाजी ऑफ लǓनɍग एÖड इÛसĚÈशन, 
 ĤेिÛटस हॉल ऑफ इिÖडया Ĥाइवेट ͧलͧमटेड, नई Ǒदãलȣ 1977 
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6. नगैलेरॉस, एल एÖड इवाÛस, एन डीन : हैÖडबकु फॉर करȣÈयलूम डेवलपमɅट, ĤेिÛटस 
 हॉल, इक, एगलȣवडु ͩकãफस, Ûयजूसȸ, 1967  
7. शमा[, आर.ए. : ͧश¢ा तकनीकȧ, लायल बकु ͫडपो, मेरठ., 1987 
8. हड[ पाल : Ûय ू डाइरेÈशÛस इन टȣͬचगं सैकेÛडरȣ èकूल साइÛस, रेड मैकनेलȣ एÖड 
 कàपनी, ͧशकागो, 1969 

6.7 बोध Ĥæनɉ के उ×तर संकेत (Hints for Answers to Self 
 Learning Exercises) 
  1. उ×तर 6.3 मɅ खोिजए। 
 2. 6.3 (9) का अÚययन कȧिजए। 
 3. 6.4.1 का अवलोकन कȧिजए। 
 4.  उ×तर 6.4.2 (ग) एव ं(घ) मɅ है। 

6.8 परȣ¢ा योÊय Ĥæन (Unit end Questions) 
1. वत[मान मɅ बालक-केिÛġत पाɫयĐम कȧ आवæयकता पर Èयɉ अͬधक बल Ǒदया 

जाता है? 
Why more stress is given in the present on the need to child, 
centred curriculum. 

2. पाɫयĐम के सामािजक आधार से संबिÛधत ͧसƨाÛतɉ के नाम ͧलͨखये। 
Write the names of principles of curriculum related to 
sociological basis. 

3. आप एक आदश[ पाɫयĐम के Ǔनमा[ण के ͧलये कौन-कौन से ͧसƨाÛतɉ को आधार 
बनाएँगे और Èयɉ? 
What principles you will make basis for the construction of an 
ideal curriculum? 

4. संèथागत संगठन के ͪवͧभÛन èवǾपɉ का अनदेुशन पर Èया Ĥभाव पड़ेगा? समझाना 
What shall be the impact of different forms of institutional 
planning on instruction? Explain. 

5. अपनी संèथा के पाɫयĐम को Úयान से दɅखे तथा £ात करे ͩक वह ͩकन ͧसƨाÛतɉ 
पर आधाǐरत है। सुधार के ͧलए चचा[ कȧ åयवèथा करɅ। 
Study the curriculum of your institution and find out on which 
Principles it is based Asrrange the discussion for improvement? 

6. ͪवͧभÛन आयोगɉ कȧ ͧसफाǐरशɉ पर Ǻिçटपात करɅ तथा उनके ɮवारा सुझाए गए 
पाɫयĐम के èवǾप को समझɅ। 
Go through the recommendations of different commissions and 
study the curriculum form suggestion by them. 
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6.9 शÞदावलȣ (Glossary) 
बाल केÛġȣयता    Child Centredness 
सह सàबÛध का ͧसƨाÛत   Principle of correlation 
अनभुवɉ कȧ पणू[ता   Completeness of Experiences 
उÚव[ åयवèथा    Vertical Organisation  
¢ैǓतज åयवèथा    Horizontal Organisation 
मãटȣĒेड åयवèथा    Multi grade Organisation 
अͪवभÈत ͪवɮयालय    Non Graded Schools 
ͪवभागीय åयवèथा   Departmental Organisation 
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इकाई 7 
पाɫयĐम Ǔनयोजन एव ंͪवकास : पाɫयĐम के उƧेæय, कोस[ 

के उƧेæयɉ का लेखन 
(Curriculum Planning And Development: Objectives 

of Curriculum, Writing Course Objectives) 
इकाई कȧ Ǿपरेखा (Structure) 
7.0 उƧेæय (Objectives) 
7.1 Ĥèतावना (Introduction) 
7.2 ͪवषयवèत ु : पाɫयĐम Ǔनयोजन एव ं ͪवकास (Content: Curriculum Planning 
 and Development) 
 7.2.1 टायलर : åयवहारगत ĤǓतमान (Tyler: Behavioural Model) 
 7.2.2 सेलर, अलेÈजɅडर और लेͪवस : ĤबÛधकȧय ĤǓतमान (Saylor, Alexander 
 and Lewis : Managerial Model) 
 7.2.3 हिÛकÛस: Ĥणालȣ ĤǓतमान (Hunkins : Systems Model)  
 7.2.4 ͪवÛसटन और फटȣनी : मानवतावादȣ ĤǓतमान (Weinstein and Fatini : 
 Humanistic Model) 
7.3 पाɫयĐम के उƧेæय : कोस[ के उƧेæयɉ का लेखन (Objectives of curriculum : 
 Writing Course Objectives) 
7.4 उƧेæयɉ का वगȸकरण (The Classification of Objectives) 
7.5 साराशं (Summary) 
7.6 संदभ[ ĒÛथ (Further Readings) 
7.7 बोध Ĥæनɉ के उ×तर संकेत (Hints for Answers to Self Learning Exercise) 
7.8 परȣ¢ा योÊय Ĥæन (Unit end Questions) 
7.9 शÞदावलȣ (Glossary) 

7.0 उƧेæय (Objectives) 
इस इकाई को समाÜत करने के बाद ͪवɮयाथȸ योÊय हो सकɅ गे : - 

 पाɫयĐम ͪवकास कȧ ĤͩĐया को समझने मɅ। 
 ĤͩĐया के सोपान ͧलखने मɅ। 
 पाɫयĐम Ǔनयोजन के ͪवͧभÛन ĤǓतमानɉ को èपçट करने मɅ। 
 पाɫयĐम ͪवकास कȧ åयवèथा करने एव ं योजना बनाने मɅ तथा अपने èवय ं के 

ͪवɮयालय मɅ उनका पनु[Ǔनमा[ण करने मɅ। 
 ͪवषय के उƧेæयɉ को पǐरभाͪषत करने एव ंͧलखने मɅ। 
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 अनदेुशा×मक उƧेæयɉ के तीन वगȾ - सं£ाना×मक, भावा×मक एव ं ͩĐया×मक को ͧलखने 
मɅ। 

 सं£ाना×मक प¢ के उÍचतम èतर पर ͧश¢ण करने हेत ुपणू[त: तैयार होने मɅ। 

7.1 Ĥèतावना (Introduction) 
 इकाई 6 मɅ आपने पाɫयĐम संगठन के ͪवͧभÛन ͧसƨाÛतɉ का अÚययन ͩकया है। 
पाɫयĐम Ǔनमा[ण करने मɅ ͪवͧभÛन ͧसƨाÛतɉ कȧ Èया भूͧमका है, यह अÍछȤ तरह समझ मɅ आ 
गया होगा। इनके अÚययन के पæचात ् ͪवͧभÛन ͧसƨाÛतɉ मɅ अÛतर करना सरल हो गया होगा। 
इस इकाई मɅ सèथागत संगठन एव ंअनदेुशन कȧ ĤͩĐया पर भी ͪवèतार से चचा[ कȧ गई है। 
Ĥèतुत इकाई मɅ पाɫयĐम Ǔनयोजन एव ंͪवकास के ͪवͧभÛन ĤǓतमानɉ पर ͪवèतार से चचा[ करने 
का Ĥयास ͩकया गया है। उƧेæयɉ के वगȸकरण को उनके वगȾ सǑहत Ĥèतुत ͩकया गया है। 
 पाɫयĐम उन लêयɉ कȧ èथापना करता है िजÛहɅ अÚयापक, ͪवɮयाथȸ तथा उन सबके 
ɮवारा जो छोटे-बड़ ेसभी को ͧशͯ¢त करने का सरोकार रखत े हɇ, ĤाÜत ͩकया जाना होता है। 
पाɫयĐम का उƧेæय ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ वांǓछत åयवहारगत पǐरवत[न लाना होता है। पाɫयĐम का 
ͪवकास करना, यɮयपी बड़ा दçुकर कम[ है ͩफर भी यह आवæयक एव ंमह×वपणू[ है। इस ĤͩĐया 
मɅ Ĥͪवçट होने वाले ͪवचारɉ, åयिÈतयɉ एव ंसंिèथǓतयɉ कȧ बहु लता ने इसे और अͬधक सुǺढ़ बना 
Ǒदया है। अतः Ǔनण[य लेने वाले अͬधकाǐरयɉ को उन लोगɉ से हाथ ͧमलाना चाǑहए जो Ǔनण[यɉ को 
ͩĐयािÛवत करत े हɇ िजससे Ĥयास åयथ[ न हɉ। इकाई मɅ पाɫयĐम Ǔनयोजन एव ं ͪवकास कȧ 
ĤͩĐया को कुछ ͪवͧशçट ĤǓतमानɉ के Ǿप मɅ समझाया गया है। ये ĤǓतमान ͧश¢ा के 
¢ेğ मɅ बड़ ेलोकͪĤय हɇ। इसके बाद ͪवषय से संबंͬ धत उƧेæयɉ एव ंउनको ͧलखने के ढंग पर चचा[ 
कȧ गई है। 

7.2 ͪवषयवèतु : पाɫयĐम Ǔनयोजन एवं ͪवकास (Content: 
 Curriculum Planning and  Development) 
 पाɫयĐम ͪवकास कȧ आवæयकता èवतः èपçट है, ͩफर भी पाɫयĐम ͪवकास को 
पǐरभाͪषत करने तथा Ǔनमा[ण करने के ͪवͧभÛन ढंग हɇ। आदश[ िèथǓत तो यह है ͩक वे जो 
पाɫयĐम से Ĥभाͪवत होते हɇ Ǔनयोजन, ͩĐयाÛवयन तथा मूãयांकन कȧ ĤͩĐया मɅ सहभागी होने 
चाǑहए। ताͧलका-1 मɅ कुछ मह×वपणू[ Ĥæन उठाए गए हɇ जो पाɫयĐम कȧ तीन 
अवèथाओं से संबंͬ धत हɇ। पाɫयĐम Ǔनमा[ण मɅ सिàमͧलत Ĥशासकɉ एव ंपय[वे¢कɉ को इन Ĥæनɉ 
पर बोड[ के सदèयɉ एव ंअÚयापकɉ से चचा[ करने के ͧलए त×पर होने चाǑहए, परÛत ुͧश¢ा के कई 
प¢ɉ कȧ तरह हȣ ͧश¢ा के लêय को ĤाÜत करने के ͧलए ͩकसी अनकुरणीय सूğ पर भी ͪवचार 
कȧ सàभावना रहती है। यɮयͪप पाɫयĐम के ͧलए कई ͪवकासा×मक ĤǓतमान हɇ ͩफर भी हम यहा ँ
उãलेͨखत Ĥ×येक उपागम के ͧलए एक ĤǓतǓनͬधक ĤǓतमान पर हȣ Úयान केिÛġत करɅगे। (कृपया 
देखɅ ĤशासǓनक परामश[-ͬचğ- 1 ) 
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ताͧलका -1 
पाɫयĐम ͪवकास के सोपनो कȧ Ǿपरेखा 

(Outlining the Steps in Curriculum Development) 
नए पाɫयĐम का Ǔनयोजन करना (Planning a new Curriculum) 
 1. Ĥाथͧमकताओं का Ǔनधा[रण कौन करता है? 
 2. समयरेखा का ͪवकास कौन करता है? 
 3. पाɫयĐम सͧमǓतयɉ मɅ सदèयो का आवंटन कौन करता है? 
 4. पाɫयĐम सͧमǓतयɉ मɅ Ĥयासɉ को कौन समिÛवत करता है? 
 5. कौन पाɫयĐम ͪवकास कȧ ĤͩĐया को अͧभकिãपत करता है? 
पाɫयĐम को ͩĐयािÛवत करना (Implementing the Curriculum) 
 1. नए पाɫयĐम के ͧलए सामĒी एवं ͩĐयाओ को कौन Ǔनधा[ǐरत करता है? 
 2. इसे लागू करने के ͧलए धन राͧश का Ǔनधा[रण कौन करता है? 
 3. इसे उपयोग मɅ लाने वाले ͧश¢को को तैयार करने के ͧलए ͩकस Ĥकार के  
  èटाफ-ͪवकास कȧ अवæयकता है, इसका Ǔनæचय कौन करता है? 
पाɫयĐम का मूãयांकन करना (Evaluating the Curriculum) 
 1. पाɫयĐम का मूãयांकन कौन करेगा? इसे कौन Ǔनिæचत करता है? 
 2. मूãयांकन ĤͩĐया के ͧलए कौन उ×तरदायी है? 
 3. कौन मूãयांकन के पǐरणामो को अÚयपाकɉ, Ĥशासकɉ,ͪवɮयालय बोड[ सदèयो  
  तथा जनता को बताने के ͧलए उ×तरदायी है? 

 
ͬचğ - 1 

ĤशासǓनक परामश[ (Administrative Advice) 
पाɫयĐम ͪवकास के ͧलए ǑदशाǓनदȶश (Guidelines for Curriculum Development) 

 Ǔनचे कुछ सामाÛय Ǔनदȶश Ǒदए जा रहे हɇ जो पाɫयĐम ͪवकास मɅ सिÛनǑहत कुछ 
सोपानɉ को èपçट करने मɅ सहायक हɉगे। ये Ǔनयम ͪवɮयालयी åयवहार पर अधाǐरत है तथा सभी 
Ĥकार के पाɫयĐम ĤǓतमानɉ पर लाग ूहोत ेहɇ। 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

 पाɫयĐम Ǔनमा[ण कमेटȣ मɅ अÚयापक, माताͪपता एव ंĤशासक सिàमͧलत होने चाǑहए 
तथा कुछ ͪवɮयालय छाğɉ को भी सिàमͧलत कर सकत ेहɇ। 

 Ĥारिàभक अवèथाओं या बठैकɉ मɅ कमेटȣ को ͧमशन भावना या Ĥयोजन कȧ भावना को 
èथाͪपत करना चाǑहए।  

 आवæयकताओं एव ंĤाथͧमकताओं को ͪवɮयाͬथ[यɉ एव ंसमाज के संबधं मɅ Ǔनदȶͧशत होनी 
चाǑहए। 

 ͪवɮयालय के लêयɉ एव ंउƧेæयɉ का पनुरावलोकन ͩकया जाना चाǑहए, पर उनका उपयोग 
पाɫयĐम ͪवकास हेत ुमाग[दश[क कसौटȣ के Ǿप मɅ नहȣ ंͩकया जाना चाǑहए। इस Ĥकार 
के मापदÖड का अथ[ होगा पाɫयĐम ͪवकास का माग[दश[न करने हेत ुåयापक ͧश¢ादश[न। 
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 वकैिãपक पाɫयĐम Ǿपरेखा कȧ तुलना लाभ एव ंहाǓनयɉ जैसे-लागत, क¢ा का आकार, 
सुͪवधाऐं, समय- सारणी, तथा आवæयक काͧम[क, वत[मान काय[Đम के साथ ͪवɮयमान 
संबधं आǑद के आधार पर होनी चाǑहए। 

 नई या पǐरवǓत[त Ǿपरेखा को समझने मɅ अÚयापकɉ कȧ मदद करने के ͧलए इसमɅ 
अपेͯ¢त सं£ाना×मक एव ंभावा×मक ¢मताओं, सàĤ×यɉ तथा पǐरणामɉ का संकेत होना 
चाǑहए। 

 ĤधानाचायȾ का पाɫयĐम ͪवकास पर मह×वपणू[ Ĥभाव होता है। यह Ĥभाव उनके 
ͪवɮयालयी वातावरण पर Ĥभाव तथा उनके पाɫयĐम कȧ ĤͩĐया मɅ सहयोग के माÚयम 
से पड़ता है। 

 िजला Ĥशासकɉ का पाɫयĐम ͪवकास पर ͧसफ[  नगÖय Ĥभाव हȣ होता है Èयɉͩक उनका 
Ǻिçटकोण एव ंसरोकार Ĥबधंकȧय ͩĐयाओं पर हȣ केिÛġत होता है। उनकȧ पाɫयĐम 
संबधंी भूͧमका बहु त कम होती है, पर उनका सहयोग एव ंअनमुोदन आवæयक होता है। 

 राÏय ͧश¢ाͬधकाǐरयɉ का पाɫयĐम ͪवकास पर अपे¢ाकृत कम Ĥभाव होता है, यɮयͪप 
ͪवͧभÛन ͪवभागɉ ɮवारा माग[दͧश[काओं, बलेुǑटनɉ तथा ĤǓतवेदनɉ का Ĥकाशन ͩकया जाता 
है, जो जानकारȣ देने वाले हो सकत ेहɇ। ͩफर भी ये ͧश¢ा शाèğी नीǓतयɉ, Ǔनयमɉ तथा 
काननू बतात ेहɇ जो पाɫयĐम एव ंअनदेुशन को Ĥभाͪवत करत ेहɇ। 

 ͪवͧशçट-Ǿची समूहɉ तथा èथानीय राजनीǓत के Ĥभाव को भी कम नहȣ ं आंका जाना 
चाǑहए। Ģुवीकरण या संघष[ अÈसर सुधार के Ĥयासɉ मɅ बाधा डालत ेहɇ। ͧश¢ाशािèğयɉ 
एव ंमाता-ͪपता के मÚय ͧश¢ा संबधंी मामलɉ मɅ सàवाद होना चाǑहए। 

 ͪवɮयालयी ͧश¢ा को राÏयèतरȣय बोड[ सामाÛयतया पाɫयĐम ͪवकास एव ंउसको लाग ू
करने के मामले मɅ अिÛतम अͬधकारȣ होता है ।  

  

बोध Ĥæन:- 
1. पाɫयĐम ͪवकास के सोपनɉ कȧ Ǿपरेखा बताइए। 
2. पाɫयĐम ͪवकास के Ǒदशा-Ǔनदȶश के चार ǒबÛद ुबताओ। 

 
7.2.1 टायलर : åयवहारगत ĤǓतमान (Tyler : Behavioural Model) 
टायलर को पाɫयĐम के ¢ेğ कȧ Ĥथम एव ं ɮͪवतीय अƨ[-शती के मÚय सेत ुमाना जाता है, 
िजसके ɮवारा उÛहɉने Ĥारिàभक अवͬध के मÚय पाɫयĐम Ǔनमा[ण से संबंͬ धत Įेçठ ͪवचारɉ का 
सिàमĮण ͩकया तथा आधुǓनक काल के ͧलए मंच तैयार ͩकया। टायलर ने पाɫयĐम कȧ योजना 
बनाने के कई सोपान Ĥèताͪवत ͩकए, (ताͧलका- 1 मɅ Ǒदए गए है ) । ये सोपान ͪवɮयालय के 
लêयɉ के साथ Ĥारàभ होते हɇ। इन लêयɉ का चयन समसामǓयक जीवन के मह×वपणू[ Ĥæनɉ के 
बारे मɅ जानकारȣ, ͪवषयवèत ुतथा ͪवɮयाथȸ कȧ अͧभǾͬचयɉ एव ंआवæयकताओं के İोतɉ के आधार 
पर ͩकया जाता है। èथानीय, राÏय और राçĚȣय èतर पर पǐरवत[नशील समाज का ͪवæलेषण 
करके यह Ǔनधा[ǐरत ͩकया जा सकता है ͩक कौनसे उƧेæय या लêय तथा कौन सी ͪवषयवèत ु
सवा[ͬधक Ǿप से मह×वपणू[ है। ͪवषय ͪवशेष£ɉ तथा अÚयापकɉ से परामश[ करके सàĤ×यɉ, कौशलɉ 
तथा कायȾ िजÛहɅ ͪवͧभÛन ͪवषयɉ मɅ पढ़ाया जाना है, के ͪवषय मɅ Ǔनण[य ͧलया जा सकता है। 
ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ आवæयकताओं एव ं अͧभǾͬचयɉ कȧ पहचान करके ͪवषय वèत,ु ͪवͬधया ँ तथा 
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सामĒी के शुǾआती ǒबÛदओंु का Ǔनधा[रण ͩकया जा सकता है। (अतः टायलर ने आवæयकताओं के 
आवटंन हेत ुअÚययन को Ĥचाǐरत करने मɅ मदद कȧ है ) 

 
ͬचğ- 2 : पाɫयĐम का संगठन करना 

 
 टायलर ने तब सुझाव Ǒदया ͩक ͪवɮयालय èटाफ जो सàभवतः पाɫयĐम सͧमǓत के Ǿप 
मɅ संगǑठत है, ͪवɮयालय दश[न एव ंअͬधगम मनोͪव£ान के ͪवषय मɅ ͪवæवासɉ के अनसुार, िजसे 
कुछ भी अͬधगम ͧसƨाÛत कह सकत े है, अनशुंͧसत उƧेæयɉ कȧ जाचं करता है जो इस जाँच 
ĤͩĐया के पǐरणामèवǾप Ǔनकलेगा वहȣ अनदेुशना×मक उƧेæय हɉगे तथा वे ͪवɮयालय के लêयɉ 
कȧ तुलना मɅ अͬधक उƧेæय होगɅ तथा वे ͪवɮयालय के लêयɉ कȧ तुलना मɅ अͬधक ͪवͧशçट होगɅ 
तथा िजÛहɅ क¢ा क¢ मɅ उपयोग हेत ुअͧभकिãपत ͩकया जाएगा। 
 इसके पæचात ्टायलर ने उन अͬधगम अनभुवɉ का चयन करने कȧ बात कȧ जो उƧेæयɉ 
कȧ ĤािÜत मɅ सहायक होत ेहɇ। अͬधगम अनभुवɉ के ͧलए ͪवɮयाथȸ कȧ ͪवकासा×मक अवèथाओं, 
जैसे उनकȧ आय ुएव ं¢मताओं पर ͪवचार ͩकया जाता है तथा ͪवɮयाथȸ कȧ पçृठभूͧम (वत[मान 
उपलिÞधया)ं, बाéय पया[वरण (क¢ा क¢ एव ंͪवɮयालय) तथा ͪवɮयाथȸ ने अͬधगम करत ेहु ए जो 
कुछ ͩकया है उसके åयवहार पर भी ͪवचार ͩकया जाता है। इसके उपराÛत टायलर ने अͬधगम 
अनभुवɉ को अͬधकतम सकारा×मक Ĥभाव उ×पÛन करने कȧ Ǻिçट से åयविèथत Ǿप मɅ आयोिजत 
करने के संबधं मɅ चचा[ कȧ। यहा ँउÛहɉने पाɫयĐम के उÚव[गामी संबधंɉ (क¢ा-क¢ मɅ ͪवषयवèत ु
कȧ पनुराविृ×त जैसे सामािजक अÚययन) तथा संबधं (एक हȣ क¢ा मɅ ͪवͧभल ͪवषयɉ का 
एकȧकरण) पर ͪवèतार से Ĥकाश डाला। 
 टायलर ने इस बात पर ͩक Èया उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत हु ई है या नहȣ ंअथवा Èया अͬधगम 
अनभुव वांǓछत पǐरणाम वाèतव मɅ उ×पÛन कर रहे हɇ या नहȣ,ं को Ǔनधा[ǐरत करने के ͧलए 
मूãयांकन कȧ आवæयकता पर भी ͪवèतार से Ĥकाश डाला है। यह भी Ǔनधा[ǐरत करना आवæयक हɇ 
ͩक Èया पाɫयĐम Ĥभावी है या अĤभावी? तथा Èया उसमɅ पǐरवत[न ͩकया जाए या नए 
पाɫयĐम कȧ आवæयकता है। 
 टायलर ने कभी भी पाɫयĐम ͪवकास के अपने ĤǓतमान को रेखीय ढंग से Ĥèतुत नहȣ ं
ͩकया है। सàभवतः ͬचğ-1 जो कुछ वे चाहत ेथे उसको èपçट करता है। Èयɉͩक टायलर ने यह 
èपçट नहȣ ंͩकया ͩक ͩकस ͪवɮयालय संकुल èतर पर उनके ĤǓतमान शीष[ से नीचे (लाइन èटाफ) 
ĤǓतमान हɇ या नीचे से ऊपर (अÚयापक सशिÈतकरण) ĤǓतमान है या इनमɅ दोनɉ 
िèथǓतयɉ कȧ सàभावना है, पर उनके ͧलखने के समय ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ शीष[ से नीचे कȧ ओर वाला 
ĤǓतमान Ĥचͧलत था अथा[त ् पाɫयĐम ͪवशेष£ अÚयापकɉ के सàमखु पाɫयĐम ͪवकास हेत ु
ͪवचार Ĥèतुत करत ेथे तथा Ĥशासक या तो पय[वे¢ण करत ेथे या पय[वे¢ण कȧ िजàमेदारȣ दसूरɉ 



83 

को सɉप देत े थे। वे यह काय[ क¢ा मɅ ͪवचारɉ कȧ ͩĐयािÛवǓत को सुǓनिæचत करने के 
ͧलए करत ेथे। 
7.2.2  सेलर, अलेÈजɅडर और लेͪवस : ĤबÛधकȧय ĤǓतमान (Saylor, Alexander and 
 Lewis: Managerial Model) 
गेलन सेलर एव ंउसके सहकमȸ åयवहारवादȣ सàĤदाय से हɇ, पर पवू[ Ĥशासकɉ कȧ तरह वे स×ता-
åयवèथा के बारे मɅ èपçट थे। इसी के साथ वे पय[वे¢कɉ तथा Ĥशासकɉ के राÏय èतर पर एव ं
èथानीय èतर पर पाɫयĐम के ͧलए माग[दश[न तथा ͪवɮयालय èतर पर क¢ा èतर के आधार पर 
अÚययन हेत ुͪवषयɉ के संबधं मɅ Ĥभारȣ होने कȧ आवæयकता के बारे मɅ भी èपçट थे। सेलर ने 
पाɫयĐम को एक सामाÛय योजना के Ǿप मɅ माना िजसके ɮवारा ͪवɮयालय के ͪवͧभÛन भागɉ 
तथा ͪवɮयालय संकुलɉ मɅ लोगɉ के कई समूहɉ एव ंकई åयिÈतयɉ ɮवारा अÚययनɉ के वयैिÈतक 
काय[Đमɉ, अÚययन कȧ पाɫयचचा[, इकाई योजनाओं, नीǓतयɉ, पिुèतकाओं तथा अͬधगम सामĒी 
के ͧलए योजनाओं का उपयोग ͩकया जाता है। पाɫयĐम को ͪवɮयालय के संचालकɉ ɮवारा एक 
सàपणू[ पकेैज (समुÍय) या पाɫयĐम योजना के Ǿप मɅ संगǑठत ͩकया जाना होता है। 

 

ͬचğ- 3 पाɫयĐम कȧ åयवèथा करना 
 
ͬचğ-3 पाɫयĐम के ͪवकास मɅ Ĥͪवçट होने वाले कई ͪवचारɉ कȧ ओर संकेत करता है। यह भी 
संकेत है ͩक पाɫयĐम के Úयेय एव ंउƧेæय Ǔनàनांͩकत ɮवारा Ĥभाͪवत होत ेहै : 
1. बाéय शिÈतया ँ जैसे वधैाǓनक आवæयकताऐं, वत[मान अनसुÛधान, åयावसाǓयक £ान, 
 Ǿͬच Ǒदखाने वाले समूह तथा माÛयता Ǒदलाने वाले अͧभकरण तथा 
2. पाɫयĐम के आधार जैसे समाज, ͪवɮयाथȸ तथा £ान 
 (ये आधार टायलर के İोतɉ के समान हɇ िजÛहɅ मौͧलक Ǿप से बॉडी बोड तथा जॉन ͫडवी 
ɮवारा ͪवèतार से वͨण[त ͩकया गया है। ) 
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 सहमǓत ĤाÜत लêय एव ंउƧेæय पाɫयĐम अͧभकãप हेत ुआधार Ĥदान करत ेहɇ अथा[त 
ͧश¢ा एव ंअͬधगम हेत ुǺिçटकोण Ĥदान करत ेहɇ। पाँच ͪवͧभÛन अͧभकãपɉ कȧ जाँच कȧ जाती है 
: ͪवषयवèत ु ͪवषय द¢ता मानव ͪवशेषताऐं ĤͩĐयाऐं तथा ͩĐयाऐं एव ंåयिÈतगत आवæयकताऐं 
और ͩĐयाएँ। ͪवषयवèत ुअͧभकãप £ान एव ंसमèया समाधान ͩĐयाओं कȧ भूͧमका पर बल देता 
है। ͪवͧशçट द¢ताएँ उƧेæयɉ कȧ Ǔनçपि×त, कम[ ͪवशेषण एव ं मापनीय åयवहारगत पǐरवत[नɉ 
(पǐरणामो) पर बल देती है। मानव ͪवशेषताओं एव ंĤͩĐयाओं का सàबधं ͪवɮयाथȸ कȧ भावनाओं 
संवेगɉ मूãयɉ तथा अͬधगम के भावा×मक ¢ेğ से है। सामािजक कायɟ पर केÛġȣत अͧभकãप 
समाज कȧ आवæयकताओं तथा अपे¢ाकृता कम सीमा मɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ आवæयकताओं पर बल 
देता है। åयिÈतगम आवæयकताओं एव ंअͧभǾͬच वाले अͧभकãप का संबधं जो कुछ ͪवɮयाथȸ के 
ͧलए संगत है तथा उसे अͧभĤेǐरत करता है, से है। साथ हȣ इसका संबधं उन अͬधगम अनभुवɉ से 
भी है जो उनको भͪवçय कȧ ओर अĒसर करत े है। Ĥबधन कȧ ĤकृǓत के अनसुार अͧभकãप 
वकैिãपक हो सकता है तथा क¢ा अÚयापक ɮवारा चुना जा सकता है। यह ͪवɮयालय पाɫयĐम 
समीǓत (Ĥशासकɉ,पय[वे¢कɉ और अÚयापकɉ) ɮवारा अथवा केÛġȣय ͪवɮयालय संकुल ɮवारा 
अनशुंͧसत ͩकया जा सकता है, पर ͪवɮयालयɉ अͬधकाǐरयɉ को ǒबरले हȣ ͩकसी अͧभकãप कȧ 
आवæयकता होती है Èयɉͩक पाɫयĐम के मामलɉ मɅ अÚयापक तथा सàभवतःͪवɮयाथȸ एव ंमाता-
ͪपता सिàमͧलत होते है।  
 पाɫयĐम कȧ ͩĐयािÛवǓत का संबधं उन अनदेुशना×मक ͩĐयाओं से है जो अͧभकãप को 
सुगमता Ĥदान करती है या åयवहार मɅ लाती है। इसमɅ अनदेुशा×मक ͪवͬधया,ँ ͧश¢ण सामĒी एव ं
संसाधन (Ĥाय: वे जो अÚययन पाɫयचचा[ मɅ सचूीबƨ होते हɇ ) इकाई योजनाऐं एव ंपाɫययोजनाऐं 
और वह सब कुछ जो क¢ा मɅ ͧश¢ण एव ंअͬधगम ĤͩĐया के फलèवǾप घǑटत होता है, आǑद 
सिàमͧलत होते हɇ। पाɫयĐम ͩĐयाÛवयन मɅ अनदेुशन का पय[वे¢ण, अÚयापक-पय[वे¢क Ǔनयोजन 
एव ंबठैकɅ  तथा èटाफ ͪवकास के काय[Đम सिàमͧलत होते हɇ। संदभ[ åयिÈतयɉ, पय[वे¢कɉ ×था 
Ĥशासकɉ से अÚयापक के ɮवारा ĤाÜत सहायता पाɫयĐम के ͩĐयाÛवयन का आधार होती है। 
 पाɫयĐम मूãयांकन मɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ åयवहार पǐरवत[नɉ पाɫयĐम मɅ योजनाओं के 
मूãयांकन हेत ुकाय[ Ĥणाͧलया ँ हɇ। मूãयांकना×मक आंकड़ े Ĥशासकɉ के मÚय Ǔनण[य लेने एव ं
Ǔनयोजन का आधार हो जात ेहै। Ĥशासक हȣ इस Ĥकार के मूãयांकन मɅ बहु त कम भाग लेत ेहɇ। 
वे Ĥाय: इस काय[ का उ×तरदाǓय×व पय[वे¢कɉ को या बाहरȣ परामश[कɉ को सɋप देते हɇ जो ͩफर 
अपने ɮवारा ĤाÜत पǐरणामɉ को Ĥशासकɉ को Ĥèतुत करत ेहै। ये Ĥशासक ͩफर इÛहɅ अÚयापकɉ, 
माता-ͪपताओं या समुदाय को सàĤेͪषत करत ेहै। 
 

बोध Ĥæन:- 
3.  Úयेय एवं उƧेशɉ को Ĥभाͪवत करने वालȣ बाéय शिÈतयɉ एवं पाɫयĐम के आधार Èया 
 हɇ? 
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7.2.3 हिÛकÛस : Ĥणालȣ ĤǓतमान (Hunkins: Systems  Model) 

 
ͬचğ-4 पाɫयĐम åयवèथाएँ (हिÛकÛस ĤǓतमान) 

 ĥांͧसस हिÛकÛस ɮवारा Ĥèतुत पाɫयĐम ĤǓतमान Ĥणालȣ उपागम का एक उदाहरण है। 
इसे कभी-कभी अͧभयांǒğकȧ उपागम भी कहा जाता है तथा यह पहले के दो ĤǓतमानɉ से थोड़ा 
जǑटल है। जैसा ͩक ͬचğ-4 से èपçट है ͩक यह सभी अवèथाओं ͪवशेषकर Ĥथम दो तथा अंǓतम 
तीन अवèथाओं, पर ĤशासǓनक योगदान चाहता है। समĤ×ययीकरण एव ंवधैीकरण अवèथा अÛय 
ĤǓतमानɉ कȧ तुलना मɅ सवा[ͬधक मह×वपणू[ है Èयɉͩक यह दाश[Ǔनक Ĥæनɉ, लêय कथनɉ तथा 
ͪवɮयालय संकुल लêयɉ के उठाने कȧ तथा उनका उ×तर देने कȧ अनमुǓत देता है तथा उन Ĥæनɉ 
एव ंउ×तरɉ को आगे कȧ अवèथाओं से संबंͬ धत करती है। Ǔनदान अवèथा ͪवɮयालय या ͪवɮयालय 
संकुल कȧ समèयाओं से संबंͬ धत है। इसका संबधं ͪवɮयाͬथ[यɉ एव ं सàभवत: èटाफ कȧ 
आवæयकताओं, लêयɉ के अनदेुशना×मक उƧेæयɉ मɅ ǾपाÛतरण से भी है। 
 अगलȣ दो अवèथाऐं ͪवषयवèत ुतथा अनभुवɉ और चयन कȧ बǓुनयादȣ समèया िजसमɅ 
अनदेुशना×मक नेता कȧ एव ंअÚयापक कȧ अहम भूͧ मका होती है, से संबंͬ धत होती है। चयन 
ĤͩĐया (ͪवषयवèत ुएव ंअनभुव से संबंͬ धत) ͪवɮयालय के लêयɉ तथा ͪवषयवèत ुके उƧेæयɉ के 
अनकूुल होनी चाǑहए। इस अवèथा पर Ĥशासकɉ तथा अÚयापकɉ को ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ 
आवæयकताओं का ͪवæलेषण, उƧेæयɉ को ͪवèततृ ¢ेğɉ मɅ वगȸकृत करना चाǑहए तथा उपयÈुत 
ͪवषयवèत ुएव ंअनभुवɉ के बारे मɅ Ǔनण[य लेना चाǑहए। 
 पाɫयĐम ͪवकास के èतर के अनसुार ͪवɮयालय अधी¢क या Ĥधानाचाय[ पाɫयĐम 
सͧमǓतया ँ(िजसके सदèय मुÉय Ǿप से अÚयापक होते हɇ ) का गठन कर सकता है। ये सͧमǓतयाँ 
ͪवͧभÛन ͪवषयɉ के ͧलए गǑठत कȧ जाती है। ये वष[ भर पढ़ाने के ͧलए Ĥमुख ͪवषयवèत ुएव ं
अनभुवɉ कȧ अनशुंसा करती है। Ĥ×येक सͧमǓत अपने ͪवषय ¢ेğ हेत ुअèथायी पाɫयचचा[ को 
उपलÞध कराती है तथा यह पाɫयचचा[ सीधे क¢ा-क¢ मɅ अÚयापकɉ ɮवारा उपयोग हेत ुǓनदȶͧशत 
कȧ जाती है तथा समय-समय पर इसमɅ पǐरवत[न ͩकया जाता है। इन ͪवचारɉ को वाͪपस उपयÈुत 
सͧमǓतयɉ को भेज Ǒदया जाता है ताͩक इन पर अिÛतम पाɫयचचा[ के Ǿप मɅ ͪवकͧसत करने पर 
ͪवचार ͩकया जा सके। 
 ͩĐयाÛवयन अवèथा (पांचवी अवèथा) मɅ अनदेुशन के पय[वे¢क (जैस-उपĤधानाचाय[, 
अÚय¢, Ĥधान तथा संदभ[ åयिÈत) सिàमͧलत होते हɇ जो क¢ा-क¢ मɅ अÚयापक कȧ मदद करत े
है, इसमɅ ǓनरÛतर सहायता जैसे पय[वे¢क ͧश¢क सàमेलन तथा बठैकɅ , åयावसाǓयक सàमेलनɉ मɅ 
सेवारत बठैकɉ तथा èटाफ ͪवकास काय[Đमɉ मɅ अÚयापकɉ कȧ सहभाͬगता शाͧमल होती है। 
मूãयांकन घटक मɅ Ǔनमा[णा×मक (पाɫयĐम के सशंोधन के ͧलए सतत अवèथा) मूãयांकन तथा 
संयÈुत (काय[Đम के अÛत या वष[ के अंत मे) मूãयांकन दोनɉ सिàमͧलत हɇ। Ĥशासक काय[Đम 
को पǐरवǓत[त करने, समाÜत करने या जारȣ रखने के ͧलए आँकड़ो का उपयोग करत े हɇ। 
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संधानीकरण (रखरखाव) या अिÛतम अवèथाओं मɅ वे ͪवͬधया ँ एव ं साधन सिàमͧलत होत े हɇ 
िजनके ɮवारा काय[Đम कȧ åयवèथा कȧ जाती है तथा यह सǓुनिæचत ͩकया जाता है ͩक पाɫयĐम 
Ĥभावशालȣ ढंग से काय[ करता रहेगा या ͩकसी ͪवकãप ɮवारा उसका èथानापÛन ͩकया जाएगा। 
इस अवèथा मɅ Ĥबोधन (Monitoring) का काय[, काͧम[कɉ का संगठन, सूचना Ĥवाह तथा 
ĤǓतवेदन Ĥèतुत करना सिàमͧलत है। 
7.2.4 ͪवÛसटन और फटȣनी : मानवतावादȣ ĤǓतमान (Weinstein and Fatini : 
 Humanistic Model) 
 जेराãड ͪवÛसटन एव ंमाǐरओ फटȣनी मनौवे£ाǓनक धारकɉ को सं£ान से जोड़त ेहɇ ताͩक 
ͪवɮयाथȸ अपनी समèयाओं तथा सरोकारɉ से Ǔनपट सकɅ । इस कारण से लेखक अपने ĤǓतमान को 
''भावा×मक Ĥभाव का पाɫयĐम'' मानत ेहɇ। कुछ ͪवɮवान इसे åयवहारवादȣ या Ĥबधंकȧय उपागम 
का हȣ एक भाग मानते हɇ, परÛत ुयह ĤǓतमान पाɫयĐम के Ǔनगमना×मक संगठन के बजाय 
आगमना×मक उपागम तथा परàपरागत ͪवषय वèत ुके èथान पर Ĥासंͬगक ͪवषयवèत ुकȧ ओर ले 
जात ेहै (बदलना चाहता है )। 
 

 
ͬचğ - 5 : Ĥभाव का पाɫयĐम 

 ͬचğ- 5 मɅ Ĥदͧश[त Ĥथम सोपान है- ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ पहचान, उनकȧ आय,ु Įेणी, èतर 
तथा सामाÛय सांèकृǓतक एव ंजातीय ͪवशेषताओं कȧ पहचान करना है। ͪवÛसटन एव ंफटȣनी 
åयिÈतयɉ के बजाय समूहɉ से सरोकार रखत ेहɇ Èयɉͩक अͬधकाशं ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ जानकारȣ को 
समूह मɅ पढ़ाया जाता है। अतःसामाÛय ͪवशेषताओं एव ंअͧभǾͬचयɉ कȧ जानकारȣ åयिÈतयɉ कȧ 
समèयाओं को पथृक करने रàब ंउनका Ǔनदान करने मɅ आवæयक शत[ माना जाता है। 
 ɮͪवतीय तथा ततृीय सोपान मɅ ͪवɮयालय ͪवɮयाथȸयɉ के सरोकारɉ का Ǔनधा[रण करत ेहɇ 
तथा इन सरोकारɉ (मह×वपणू[ ͪवषयɉ) के कारणɉ का आकलन करत ेहɇ। ͪवɮयाथȸ के सरोकारɉ मɅ 
ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ आवæयकताएं एव ंअͧभǾͬचयɉ, आ×म-Ĥ×यय एव ंआ×मछͪव सिàमͧलत हɇ। Èयɉͩक 
सरोकार ͪवèततृ एव ंबार-बार घǑटत होने वाले ͪवषयɉ पर केिÛġत होते हɇ, वे पाɫयĐम को कुछ 
Ǻढ़ता Ĥदान करत ेहɇ। Ǔनदान के माÚयम से, अÚयापक ͪवɮयाͬथ[यɉ के सरोकारɉ को परूा करने के 
ͧलए åयहू रचनाऐं ͪवकͧसत करने का Ĥयास करत ेहɇ। इसमɅ बल इस बात पर होता है ͩक ͩकस 
तरह ͪवɮयाथȸ अपने जीवन पर Ǔनयğंण ĤाÜत कर सकत ेहै तथा ͩकस तरह वे ͬचतंामुÈत अनभुव 
कर सकत ेहɇ। ͪवचारɉ को संगǑठत करने मɅ अगला सोपान है ͩक अÚयापक को ͪवɮयाͬथ[यɉ के 
सरोकारɉ Ĥकरणɉ एव ं ͪवषयɉ का चयन करना चाǑहए न ͩक ͪवषयवèत ु कȧ मांगɉ के 
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आधार पर। पढ़ाए जाने वालȣ संकãपनाओं एव ंकौशलɉ को ͪवɮयाͬथ[यɉ को उनके सरोकारɉ कȧ पǓूत[ 
करने मɅ सहायक होना चाǑहए। 
 ͪवषयवèत ुतीन Ĥमुख ͧसƨाÛतɉ या िजÛहɅ ͪवÛसटन एव ंफटȣनी ने वाहक या माÚयम 
(Vehicle) कहा है को Úयान मɅ रखकर संगǑठत ͩकया जाना चाǑहए। ये ͧसƨाÛत हɇ : ͪवɮयाͬथ[यɉ 
के जीवनानभुव, ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ अͧभविृ×तयाँ एव ंभावनाएं तथा वह सामािजक पǐरĤेêय िजसमɅ वे 
रहत ेहɇ। तीन Ĥकार कȧ यह ͪवषयवèत ुउन संकãपनाओं, कौशलɉ एव ंमूãयɉ को Ĥभाͪवत करती है 
जो क¢ा-क¢ मɅ पढ़ाए जात ेहɇ तथा ये भावा×मक (Ĥभाव के) पाɫयĐम को Ǔनͧम[त करत ेहै। 
 लेखकɉ के अनसुार अͬधगम कौशलɉ मɅ कैसे अͬधगम करना (सीखने) के बǓुनयादȣ कौशल 
सिàमͧलत है। इनसे ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ सफलतापवू[क काय[ करने कȧ शिÈत तथा पया[वरण पर 
Ǔनयğंण करने कȧ शिÈत बढ़ती है। कौशलɉ के अͬधगम से ͪवͧभÛन ͪवषय ¢ेğɉ मɅ पाɫयĐम एव ं
समèया समाधान से Ǔनपटने मɅ सहायता ͧमलती है। अपनी èवय ंकȧ भावनाओं को Ǔनयǒंğत करने 
तथा अपने को दसूरɉ के साथ संबंͬ धत करने मɅ भी इससे सहायता ĤाÜत करने के ͧलए आ×म£ान 
के कौशलɉ एव ंåयिÈतगत कौशलɉ का भी सुझाव Ǒदया गया है। 
 अͬधगम कौशलɉ ͪवषयवèत ु वाहकɉ तथा ͪवचारɉ के संगठन ͧश¢ण के ͧलए ͧश¢ण 
ĤͩĐयाओं का ͪवकास ͩकया जाता है। अÚयापक कȧ काय[Ĥणाͧलयɉ का ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ अͬधगम 
शैलȣ से मेल होना चाǑहए। ये शैͧलया ँआंͧशक Ǿप से ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ सामाÛय ͪवशेषताओं तथा 
सरोकारɉ (Ĥथम दो सोपान) पर आधाǐरत होती हɇ। अंǓतम सोपान मɅ अÚयापक पाɫयĐम के 
उƧेæयɉ का मूãयांकन करता है अथा[त स£ंाना×मक एव ंभावा×मक उƧेæयɉ का मूãयांकन उसके 
ɮवारा ͩकया जाता है। मूãयांकन घटक पवू[ के ĤǓतमानɉ (टायलर, सेलर एव ंहिÛकÛस के घटक के 
समान हȣ है, पर इसमɅ ͪवɮयाथȸ आवæयकताओं अͧभǾͬचयɉ तथा आ×म Ĥ×यय पर अपे¢ाकृत 
अͬधक बल Ǒदया गया है - अथा[त इसमɅ भावा×मक उƧेæयɉ पर अͬधक बल Ǒदया गया है। 
 

बोध Ĥæन:-  
4. हिÛकÛस के Ĥणालȣ के चाट[ के घटक बताइए। 
5. मानवतावादȣ ĤǓतमान के Ĥभाव के पाɫयĐम को èपçट कȧिजए। 

 
7.3 पाɫयĐम के उƧेæय : कोस[ के उƧेæयɉ का लेखन (Objectives 
of Curriculum: Writing Course Objectives) 
 पाɫयĐम ͪवɮयाथȸ के åयवहार मɅ कई åयवहारगत पǐरवत[नɉ को Ĥèताͪवत करता है। ये 
काय[Đम के ĤाÜत उƧेæय होते हɇ। “छाğ-छाğाओं को एक गͨणतीय समèया (सवाल) के संगत व 
असंगत आंकड़ɉ के मÚय अÛतर करना चाǑहए या छाğ-छाğाओं को आनÛद ĤाÜत करने के ͧलए 
पढ़ना चाǑहए जेसे कथन ĤाÜत उƧेæय होत ेहɇ Èयɉͩक पाɫयĐम के उपयोग के माÚयम से छाğ-
छाğाओं के åयवहार मɅ होने वाले पǐरवत[नɉ को सुझात ेहɇ। ĤाÜत उƧेæयɉ का Ǔनधा[रण कɅ से ͩकया 
जाता है? Èयɉͩक वे जानबझूकर Ǔनधा[ǐरत ͩकए गए लêय होत ेहै तो Èया वे åयिÈतयɉ या समूह 
के Ǔनçपादन से हȣ संबंͬ धत मामले होते है? Èया समèया पर आĐमण करने का कोई åयिÈतगत 
ढंग है िजसके ͧलए उƧेæयɉ को £ात करना है। 
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 यह सच है ͩक अिÛतम ͪवæलेषण मɅ ĤाÜत उƧेæयɉ का चयन पसÛद का Ĥæन है और 
इसͧलए वे उनके ͪवɮयालयɉ के ͧलए उ×तरदायी होत ेहɇ, मूãय Ǔनण[य शिÈत के Ǿप मɅ माने जात े
है। इतना हȣ नहȣ,ं पाɫयĐम के उƧेæयɉ के चयन मɅ कुछ बातɉ के ɮवारा सुͪवधा हो जाती है। 
èपçटतः इनमɅ से Ĥ×येक ͪवचारणीय बात का सापे¢ मह×व ͪवͧभÛन पाɫयĐम Ĥायोजनाओं मɅ 
ͧभÛन-ͧभÛन होता है, पर कुछ तो सदैव हȣ मह×वपणू[ होती हɇ। Ĥ×येक पाɫयĐम ͪवकास दल को 
पाɫयĐमीय उƧेæयɉ के Ǔनधा[रण मɅ उनकȧ संगतता तथा उनके ͪवͧशçट मह×व के संबधं मɅ Ǔनण[य 
लेना चाǑहए। 
पाɫयĐमीय उदेæयɉ के ͪवशेष ͪववरण (ͪवͧशçटȣकरण) (Specification of Curriculum 
Objectives) 
1. मुÉय ͪवचारणीय ǒबÛद ु(Major Considerations) 
पाɫयĐम के उƧेæयɉ के ͪवषय मɅ Ǔनण[य ͪवɮयालय से बाहर के समकालȣन जीवन, ͪवɮयाͬथ[यɉ 
कȧ आवæयकताऐं तथा ͪवषय-सामĒी कȧ ĤकृǓत से संबंͬ धत कारकɉ ɮवारा Ĥभाͪवत होत ेहɇ। 
(अ) ͪवɮयालय के बाहर का समकालȣन जीवन (Contemporary Life Outside the 
School) Èयɉͩक समाज सतत ्पǐरवत[नशील होता है अतःपाɫयĐम Ǔनयोजन को पǐरवत[न कȧ 
मुÉय धाराओं के अनसुार शैͯ¢क उƧेæयɉ का चयन करने के ͧलए तैयार रहना चाǑहए। अÚययन 
के नए या पǐरवǓत[त काय[Đम पर Ǔनण[य लेत े समय सामािजक पǐरवत[नɉ के ǓनǑहताथ[ का 
ͪवæलेषण करना उसकȧ भूͧमका के अÛतग[त आता है। 
(ब) मानव शिÈत के Ǔनयोजन के ĤǓतǾप (Manpower Employment Pattern)  
 मानव शिÈत के Ǔनयोजन के ĤǓतǾप पǐरवतȸत होत ेरहत ेहɇ। यǑद पांच वष[ कȧ अवͬध 
के बाद अपनी ͧश¢ा पणू[ कर दस से बीस ĤǓतशत लोग औधोͬगक ¢ेğ मɅ वाई के èथान पर 
एÈस मɅ Ĥͪवçट होते हɇ या यǑद कृͪष ¢ेğ से औधोͬगक ¢ेğ कȧ ओर मह×वपणू[ मानव शिÈत का 
पǐरवत[न होता है तो èपçट है ͩक रोजगार के ͧलए लोगɉ को तैयार करने के ͧलए आवæयक 
£ान, कौशल एव ंमूãयɉ के Ĥकारɉ मɅ अंतर होगा। 
2. èवाèØय, कãयाण, राजनीǓत तथा सामािजक ͩĐयाओं मɅ _ नवीन åयवहार संबधंी 
 आवæयकताऐं (New Behaviour Requirements in Health, Welfare, 
 Politics and Social Activities) 
 सारे ͪवæव मɅ सामािजक एव ंसांèकृǓतक åयवहार ĤǓतǾप Đͧमक ͪवकास कȧ ĤͩĐया मɅ 
हɇ। अतःपǐरव[तनɉ कȧ पहचान करना आवæयक होता है तथा पाɫयĐम को यह सुǓनिæचत करना 
भी जǾरȣ होता है ͩक यवुा लोग नए समाज मɅ ĤǓतǑदन के जीवन के साथ कदम ͧमलाने के ͧलए 
आवæयक कौशल एव ं अͧभविृ×तयाँ ĤाÜत कर सकɅ । उदाहरणाथ[ एक समाज मɅ परàपरागत 
औषͬधयɉ से व£ैाǓनक औषͬधयɉ को अपनाने कȧ ओर बढ़ सकता है। इसका एक आवæयक 
पǐरणाम यह होगा ͩक साफ-सफाई के ĤǓत नया Ǻिçटकोण बने। ऐसे मɅ ͪवɮयालय का दाǓय×व हो 
जाता है ͩक लोगɉ को उͬचत आवæयक जानकारȣ दे, Ǻिçटकोण तथा व£ैाǓनक आदतɉ का ͪवकास 
करɅ। 
 ͪवɮयालयɉ मɅ राजनǓैतक पǐरवत[नɉ तथा नवाचारɉ कȧ åयाÉया होनी चाǑहए ताͩक वे 
åयिÈतयɉ को समाज मɅ एक नागǐरक के Ǿप मɅ अपनी भूͧमका का अÍछȤ तरह Ǔनवा[ह करने के 
ͧलए तैयार कर सकɅ । ͪवɮयालयी पाɫयĐम मɅ पǐरवत[नशील सामािजक एव ंआͬथ[क दशाओं पर भी 
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Úयान Ǒदया जाना चाǑहए। हाल हȣ मɅ हु ए èवाधीन देशɉ मɅ पाɫयĐम से संबंͬ धत कालदोष कई 
होत ेहɇ। इन देशɉ मɅ देश के इǓतहास के èथान पर अंĒेजी इǓतहास पढ़ाया जा सकता है। इसी 
तरह èथानीय ¢ेğɉ कȧ भूगोल के èथान पर ĥांस का भूगोल पढ़ाया जा सकता है या जीव ͪव£ान 
का ͧश¢ण èथानीय व¢ृɉ, पौधɉ व पशुओं के उदाहरणɉ के èथान पर यरूोप के व¢ृɉ-पौधɉ तथा 
पशुओं के उदाहरणɉ से कराया जा सकता है। इन सभी उदाहरणɉ मɅ पाɫयĐम ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ 
सामािजक आवæयकताओं कȧ Ǻिçट से असंगत है। 
2. ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ आवæयकताएँ (Needs of Learners) 
आधुǓनक समाज मɅ समकालȣन सामािजक जीवन से उƫू त आवæयकता से एव ंͪवɮयाथȸ के अपने 
जीवन से उƫू त आवæयकता से काफȧ एक सी होती है। पǐरवत[नशील åयावसाǓयक ĤǓतमानɉ या 
नए èवाèØय Ǔनयमɉ के साथ समायोजन सामािजक एव ंवयैिÈतक आवæयकताओं को जÛम देता 
है। इतना हȣ नहȣ ंकोई एक åयिÈत उन åयवहार ĤǓतमानɉ के साथ अपना तादा×Üय èथाͪपत कर 
सकता है जो Ĥमुख Ǿप से åयिÈतगत सरोकार से जुड़ े हɉ। उदाहरण के ͧलए सामािजक 
गǓतͪवͬधयɉ मɅ सहभाͬगता, समåयèकɉ के साथ सàबÛध तथा सहनशीलता, सांèकृǓतक 
गǓतͪवͬधयɉ मɅ भाग लेने कȧ बलवǓत इÍछा जेसे åयिÈतगत गणुɉ का ͪवकास आǑद। 
3. ͪवषय-सामĒी (Subject Matter) 
 ͩकसी भी ͪवषय सामĒी के अÛतग[त £ान का समसामǓयक (Contemporary) संगठन 
उƧेæयɉ के Ǔनधा[रण हेत ुएक अÛय ǒबÛद ुका Ǔनमा[ण करता है। उदाहरण के ͧलए, ͪव£ानɉ मɅ, नई 
खोजे, Ĥकरण, संÉयाएँ तथा पद ǓनरÛतर Ǿप से जुड़त ेजा रहे हɇ। इन सबकȧ नए पाɫयĐम के 
Ǔनयोजन कȧ ĤͩĐया मɅ पहचन कȧ जानी चाǑहए। यǑद शैͯ¢क काय[Đम का आयोजन ͪवषय 
सामĒी के अनसुार Ĥ×येक ͪवषय के ͧलए ͪवकͧसत अनपुम पाɫयĐम सामĒी के साथ ͩकया जाता 
है तो यह पहलȣ आवæयकता होगी ͩक उनमɅ èवभाͪवक Ǿप से ǓनǑहत Ĥमुख शैͯ¢क उƧेæयɉ या 
िजनको अपने अÚययन ɮवारा ĤाÜत ͩकया जा सकता है, कȧ पहचान कȧ जाए। Ĥमुख शैͯ¢क 
उƧेæय मानव åयवहार के ͪवèततृ ¢ेğɉ कȧ åयाÉया करत ेहɇ तथा उÛहɅ अनदेुशन सामĒी को तैयार 
करने के ͧलए माग[दश[क ͧसƨाÛतɉ कȧ तरह काम करने से पहले अपे¢ाकृत ͪवͧशçट पाɫयĐम 
उƧेæयɉ के Ǿप मɅ पǐरवǓत[त ͩकया जाना चाǑहए। 
 उदाहरणèवǾप इǓतहास के Ĥमुख शैͯ¢क उƧेæय (MEO) ताͧलका-2 मɅ Ǒदये गए है - 
ताͧलका- 2 इǓतहास ͪवषय के Ĥमुख शैͯ¢क उदेæय 

(Major Education Objectives of a History Course) 
सं£ाना×मक (Cognitive) उƧेश : 
- मह×वपूण[ ऐǓतहाͧसक घटनाओं का £ान। 
- èवतंğ अÚययन के ͧलए आवæयक कौशलɉ कȧ ĤािÜत। 
- ऐǓतहाͧसक घटनाओं के वण[न करने एवं उनको èपçट करने के ͧलए आधारभूत संकãपनाओ    
 कȧ ĤािÜत। 
- अतीतकालȣन जीवन के मूãयो एवं तौर-तरȣको के संदभ[ मɅ ऐǓतहाͧसक घटनाओ का बोध। 
- ऐǓतहाͧसक ͬचतंन (ͪवæलेषणा×मक, कãपनाĤद, संæलेषणा×मक) का ͪवकास। 
मूãय (Values): 
- साव[जनीय मानदंड के अनुसार ऐǓतहाͧसक घटनाओ का Ǔनण[य। 
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- अÛय राçĚɉ कȧ जीवन शैलȣ के ĤǓत सहानुभूǓत तथा सǑहçणुता का ͪवकास। 
- राÏय एवं लोगो के साथ तादा×मय का ͪवकास। 

 
4. पƨǓत ͪवषयक ͪवचारǒबÛद ु(System Consideration) 
 उपर वͨण[त तीन Ĥमुख ͪवचारǒबÛह पाɫयĐम के उƧेæयɉ को Ĥ×य¢ Ǿप से Ĥभाͪवत 
करत ेहै। ͩफर भी पाɫयĐम Ǔनयोजकɉ को ͧश¢ा पƨǓत कȧ ͪवशेषताओं पर भी उƧेæयɉ के संबधं 
मɅ Ǔनण[य लेने से पवू[ ͪवचार करना होता है। 
(अ) सामाÛय शैͯ¢क उƧेæय 
कई देशɉ मɅ सामाÛय शैͯ¢क उƧेæयɉ का सरकारȣ या वधैाǓनक अͬधǓनयमɉ मɅ औपचाǐरक Ǿप मɅ 
उãलेख होता है जबͩक अÛय देशɉ मɅ जहा ँइस तरह औपचाǐरक ͪवधेयक नहȣ ंहोते, ये समाज कȧ 
मूãय Ĥणालȣ एव ंपरàपराओं मɅ ǓनǑहत होते हɅ। पाɫयĐम के उƧेæयɉ का Ǔनधा[रण करने वालɉ को 
इन सामाÛय उƧेæयɉ के अनसुार काय[ करना चाǑहए। 
 सामाÛय शैͯ¢क उƧेæयɉ का Ǔनधा[रण राजनǓैतक मह×व का होता है। ऐसे उƧेæयɉ का 
उãलेख Ĥाय: åयापक एव ंसामाÛय पदɉ मɅ इस तरह ͩकया जाता है ͩक इÛहɅ समाज मɅ बहु संÉयक 
लोगɉ कȧ सहमǓत ĤाÜत हो सके। ये ͩकस तरह ͪवɮयालयी जीवन का संगठन हो तथा ͪवɮयालय 
मɅ Èया पढ़ाया जाए, जैसी बातɉ के संबधं मɅ Ǔनण[य लेने का आधार बनत ेहɇ। इतने पर भी ये 
अपने- आप मɅ ͪवɮयालयी जीवन कȧ åयावहाǐरक बातɉ का न तो Ĥ×य¢ Ǿप से Ǔनमा[ण करत ेहै 
और न हȣ उÛहɅ Ǔनधा[ǐरत करत ेहɇ। ऐसे राजनǓैतक उƧेæयɉ के उदाहरण हɇ : ͧश¢ा कȧ åयवèथा 
ऐसी होनी चाǑहए जो सभी बÍचɉ को समान अवसर उपलÞध करा सकɅ , Ĥौढ़ जीवन कȧ तैयारȣ हो 
सकɅ , लोगɉ मɅ उपलिÞध के èतर कȧ बढ़ोतरȣ कर सके, सामािजक एकता को Ĥो×साǑहत कर सकɅ , 
ͪवɮयालयी जीवन को और अͬधक आनÛदĤद एव ंमैğीपणू[ बना सके, बÍचɉ मɅ और अͬधक 
जǑटल ͬचतंन का ͪवकास कर सके, Ĥारिàभक ͧश¢ा मɅ नामांकन बढ़ा सके, उÍच èतरȣय-
आ×मसा×करण हेत ु ͪवɮयाͬथ[यɉ को ͧशͯ¢त कर सके तथा शैͯ¢क अÚययनɉ को åयावहाǐरक एव ं
åयावसाǓयक तैयारȣ के साथ संयÈुत कर सके। 
 सामाÛय शैͯ¢क उƧेæयɉ का कथन कभी-कभी उन लêयɉ को ĤǓतǒबिàबत करता है 
िजनकȧ ओर समाज Ĥयास कर रहा होता है तथा अÈसर ये आदश[ मानव कȧ छͪव को Ĥकट 
करत े हɇ (ईडेन, 1975 ) इस ǒबÛद ु के èपçटȣकरण हेत ु कोई भी åयिÈत 1947 के जापानी 
संͪवधान मɅ ͧश¢ा के बǓुनयादȣ काननू के अनÍुछेद- 1 को पढ़ सकता है। 
 ͧश¢ा का उƧेæय åयिÈत×व का पणू[ ͪवकास होना चाǑहए तथा ͪवɮयाथȸयɉ मɅ èवèथ 
मिèतçक एव ंèवèथ शरȣर के पोषण का Ĥयास करने का होना चाǑहए, अथा[त ऐसे ͪवɮयाͬथ[यɉ के 
ͪवकास करने का Ĥयास करना चाǑहए जो स×य एव ंÛयाय से Üयार करे, åयिÈतगत मूãय का 
सàमान करे, Įम का सàमान करɅ, िजनमɅ उ×तरदाǓय×व का भाव हो तथा जो शाÛत राÏय एवं 
समाज के Ǔनमा[ता कȧ èवतब भावना से ओत-Ĥोत हɉ। 
(ब) ͪवɮयालय Ĥणालȣ (The School System) 
 पाɫयĐमीय उƧेæयɉ के चयन से संबंͬ धत दसूरे Ĥकार का ͪवचारǒबÛद ु ͪवɮयालय Ĥणालȣ 
(तंğ) कȧ संगठना×मक ͪवशेषताओं से संबंͬ धत है। Èया ͪवɮयालय तंğ सàपणू[ छाğ-जनसंÉया हेत ु
एक हȣ åयापक Ĥकार के ͪवɮयालय से Ǔनͧम[त है या यह ͪवͧभÛन Ĥकार के ͪवɮयालयɉ जैसे- 
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अकादͧमक, åयावसाǓयक आǑद से Ǔनͧम[त हɇ। ͪवɮयालयɉ मɅ छाğ-जनसंÉया को ͩकस तरह 
ͪवभÈत ͩकया गया है? ͪवɮयालयɉ मɅ चयन कȧ सामाÛय योÊयता के èतर कȧ Ǻिçट से åयापक 
¢ेğीय ͧभÛनताएँ हɇ? Èया देश मɅ अãपसंÉयक समूह है जो बहु संÉयक कȧ भाषा नहȣ ंबोलता? 
Èया अनदेुशन या ͧश¢क छाğ कȧ मातभृाषा मɅ ͩकया जाता है? 
 इन ĤĮɉ के उ×तर यह Ǔनधा[ǐरत करेगɅ ͩक Èया पाɫयĐम के उƧेæय ͪवɮयालय के सभी 
छाğɉ के ͧलए एक से हɉगे या वे ͪवɮयालय के Ĥकार, भौगोͧलक ¢ेğɉ आǑद के अनसुार ͧभÛन 
हɉगे। 
 अनदेुशन कȧ भाषा का Ĥæन बहु भाषी देशɉ मɅ ͪवशेष Ǿप से मह×वपणू[ होता है। 
उदाहरणाथ[ नाईजीǐरया मɅ बÍचा पहले अपनी मातभृाषा सीखता है, ͩफर वह Ĥमुख ¢ेğीय भाषाएं 
(जैसे-हɋसर, योǾवा या इगबो) सीखता है, पर Ĥारिàभक ͪवɮयालयɉ मɅ अनदेुशन कȧ भाषा अंĒेजी 
है। यह बहु त मह×वपणू[ है ͩक पाɫयĐम Ǔनमा[ताओं को छाğ कȧ उस भाषा मɅ Ǔनपणुता कȧ, जो 
ͧश¢ण का माÚयम है, अɮयतन आनकारȣ होनी चाǑहए। 

 
 

ͬचğ-6 : उƧेæयɉ के चयन को Ĥभाͪवत करने वालȣ शिÈतया ँ(टायलर 1950 से ͧलया गया) 
 
5. ͪवचारणीय ǒबÛदओंु को समिÛवत करना (Bringing Consideration Together) 
 ऊपर वͨण[त ͪवचारणीय ǒबÛदओंु का चयन ǒबना सोचे समझे या èविैÍछक ढंग से नहȣ ं
ͩकया गया है, वरन उनमे सामाÛय Ǿप से लाग ूहोने का गणु ͪवɮयमान है। Ĥ×येक पाɫयĐम दल 
को Ǔनण[य लेत ेसमय इन कारकɉ के मह×व पर ͪवचार करना चाǑहए। 
 इन ͪवचारणीय ǒबÛदओंु तथा उनके मÚय सàबÛध का åयविèथत Ĥदश[न ͬचğ-1 मɅ ͩकया 
गया है। इससे èपçट है ͩक उƧेæयɉ कȧ कामचलाऊ सूची तैयार करने के ͧलए उन कारकɉ के 
Ĥमुख समूहɉ को जो उƧेæयɉ के चयन को Ĥभाͪवत करत े है, समिÛवत ͩकया जाना चाǑहए। ये 
कारक हɇ- ͪवɮयाथȸ कȧ आवæयकताएँ, ͪवɮयालय से बाहर का समसामǓयक जीवन तथा ͪवषय से 
संबंͬ धत £ान भÖडार। 
 ͪवɮयालय के बाहर के समसामǓयक जीवन तथा ͪवɮयाथȸ कȧ आवæयकताओं का 
ͪवɮयालय के संगठना×मक ढ़ाचे कȧ èथापना करने पर Ĥभाव होता है। इसी तरह इनका Ĥभाव 
सामाÛय शैͯ¢क उƧेæयɉ का Ǔनधा[रण करने पर भी पड़ता है। यह Ĥभाव इस Ǿप मɅ देखा जाता है 
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ͩक Èया उƧेæयɉ का èपçट Ǿप से कथन ͩकया गया है या नहȣ।ं इस तरह समसामǓयक जीवन एव ं
ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ आवæयकताओं का Ĥभाव सामाÛय उƧेæयɉ एव ंͪवɮयालय संगठन कȧ मÚयèथा के 
माÚयम से èथाͪपत उƧेæयɉ पर सीधा पड़ता है। यह ͬचğ-1 मɅ एक सीधे तौर से दशा[या गया है। 
 ͪवषय सामĒी का Ĥभाव उƧेæयɉ पर सहमǓत ĤाÜत Ĥमुख शैͯ¢क उƧेæयɉ के माÚयम से 
पड़ता है। पर यह घातक है ͩक Ĥमुख शैͯ¢क उƧेæय न केवल ͪवषय सामĒी कȧ संरचनाओं को हȣ 
बिãक समसामǓयक जीवन से ͪवèततृ ͪवचारणीय ǒबÛदओंु को भी ĤǓतǒबिàबत करत ेहɇ। इसे ऊपर 
Ǒदए गए इǓतहास के Ĥमुख शैͯ¢क उƧेæयɉ कȧ ताͧलका- 2 के ͪवæलेषण से देखा जा सकता है। 
इसकȧ कई मदɅ ͪवषय-सामĒी कȧ ताͩक[ क संरचना के èथान पर सामािजक सरोकार को 
ĤǓतǒबिàबत करती है। 
6. संवी¢ा-यिुÈतयाँ (Sereening Devices) 
 उƧेæयɉ कȧ उपयÈुत कामचलाऊ सूͬच मɅ एक पाɫयĐम ɮवारा समायोिजत योÊय मदɉ से 
Ïयादा मदɅ हɇ। अतः इसे उƧेæयɉ के संĒह के Ǿप मɅ समझा जाना चाǑहए तथा पाɫयĐम मɅ 
समाͪवçट करने के ͧलए सवा[ͬधक उͬचत उƧेæयɉ का चयन कर संवी¢ा कȧ आवæयकता है। 
पाɫयĐम का ͪवकास करने वाले दल पाɫयĐमीय उƧेæयɉ कȧ वाèतͪवक सूची Ĥèतुत करने के 
ͧलए िजन दो Ĥकार के संवी¢ा मानदÖड उपयोग कर सकते हɇ वे हɇ-( अ) समाज के मूãय (ब) 
ͧश¢ा मनोͪव£ान 
(अ) समाज मɅ åयाÜत मूãय (Value Prevailing in the Society) 
 जब कभी उƧेæयɉ से संबंͬ धत सुझाव अÛयɉ के साथ मेल न खाये या जब कभी सभी 
सुझाओं का समय सीमा के कारण अनकुरण नहȣ ंͩकया जा सकɅ  तो मूãयɉ पर Úयान Ǒदया जाना 
चाǑहए। ऐसे मɅ कुछ संगत उƧेæयɉ को चुनना तथा Ĥाथͧमकताओं को Ǔनधा[ǐरत करना आवæयक हो 
जाता है। ऐसे Ǔनण[यɉ के ͧलए शैͯ¢क एव ं सामािजक दश[न पर आधाǐरत मूãय-Ǔनण[यɉ कȧ 
आवæयकता होती है। इसके ͧलए Ǔनण[य लेने वाले ĤǓतबƨ होते हɇ। इस दश[न का Ĥया[Üत Ǔनधा[रण 
उन मूãयɉ का Ĥावधान करता है िजÛहɅ ĤाÜत करने के ͧलए ͧश¢ा Ĥयास करती है। ये मूãय 
Ĥ×येक Ĥèताͪवत उƧेæय के ͧलए एक Ĥकार के मानदÖड के Ǿप मɅ काय[ करत े हɇ। पाɫयĐम 
Ǔनमा[ण करने वाले को यह ͪवचार करना चाǑहए ͩक Èया उƧेæय इन मूãयɉ के साथ मेल खात ेहɇ 
या ĤǓतकूल हɇ या असंबƨ हɇ। कुछ Ĥèतावɉ को èवीकार ͩकया जाएगा तथा अÛयɉ को अèवीकार। 
इसके बाद èवीकृत उƧेæयɉ के मÚय Ĥाथͧमकताएँ तय कȧ जाती हɇ। 
 वे कुछ मूãय िजन पर Ǔनण[य आधाǐरत हो सकत ेहɇ, वे ͪवषय के ͧलए आवæयक होत ेहɇ। 
ये Ǔनàनानसुार हो सकते हɇ - 
 परàपरागत मूãयɉ का èथानानतरण बनाम समसामǓयक जीवन कȧ मांगɅ। 
 सामाÛय ͧश¢ा बनाम ͪवशेष£ता Ĥͧश¢ण। 
 आÚयाि×मक मूãय बनाम भौǓतक मूãय। 
 åयिÈतगत संतुिçट बनाम सामािजक सफलता। 
 मूãय Ǔनण[यɉ का उƧेæय के वगȾ के मÚय Ĥाथͧमकताओं का Ǔनधा[रण करने के ͧलए भी 
उपयोग ͩकया जा सकता है। इस तरह मूãय-Ǔनण[यɉ के आधार पर कोई भी åयिÈत समèया 
समाधान कौशल को तØया×मक जानकारȣ के संĒह कȧ अपे¢ा उÍचतर Ĥाथͧमकता Ĥदान कर 
सकता है। 
(ब) अͬधगम का मनोͪव£ान (Psychology of Learning) 
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 शैͯ¢क उƧेæयɉ के कथन होते हɇ जो अͬधगम से ĤाÜत पǐरणामɉ को दशा[त ेहɇ। ये वांǓछत 
पǐरणाम अͬधगम ĤͩĐया मɅ ǓनǑहत दशाओं के अनकूुल होने चाǑहए। ͧश¢ा मनोͪव£ान के ¢ेğ मɅ 
संͬचत £ान यह Ǔनधा[रण करने मɅ उपयोगी हो सकता है ͩक ͪवɮयालयी अनदेुशन के माÚयम से 
Èया लêय ĤाÜत ͩकए जा सकत े हɇ तथा लêयɉ का कौनसा Đम सवा[ͬधक उͬचत 
होगा? अͬधगम का मनोͪव£ान हमɅ यह पहचान करने मɅ ͩक कौनसे åयवहारगत पǐरवत[न 
अͬधगम ĤͩĐया मɅ अपेͯ¢त है तथा कौनसे नहȣ,ं मदद करता है। उदाहरण के ͧलए छोटे बÍचे 
अपनी भौǓतक अनुͩ Đयाओं को सामािजक Ǿप से वांǓछत Ǒदशा मɅ ĤवाǑहत करना सीख सकत ेहɇ, 
पर वे इन अनुͩ Đयाओं को पणू[ Ǿप से अवǽƨ करना नहȣ ंसीख सकत ेहɇ। 
 मनोͪव£ान के £ान से ͩकसी ͪवशेष Ĥकार के पǐरवत[न को लाने मɅ आवæयक समय का 
मूãयांकन करने मɅ भी हमारȣ मदद करता है। उदाहरण के ͧलए, बÍचɉ का बǓुनयादȣ अͧभविृ×तयɉ 
मɅ पǐरवत[न के ͧलए कई वषɟ के Ĥय×न कȧ आवæयकता होती हɇ Èयɉͩक ऐसा पता लगा है ͩक 
कुछ महȣनɉ के अनदेुशन के बाद भी बǓुनयादȣ या मूलभतू अͧभविृ×तयाँ बदलती नहȣ ं है। इसी 
Ĥकार ͬचतंन करने एव ंअÚययन करने के ढंगɉ, बǓुनयादȣ आदतɉ तथा, åयवहारɉ, अͧभǾͬचयɉ 
आǑद को पǐरवत[न करने मɅ लगने वाले समय के संबधं मɅ Ĥमाण ĤाÜत हु ए है। इसी तरह 
सं£ाना×मक ͪवकास कȧ अवèथाओं के बारे मɅ £ान यह Ǔनिæचत कर सकता है ͩक कौनसे उƧेæय 
ͩकस आय ुèतर पर ĤाÜत करने योÊय हो सकत ेहɇ। 

7.4 उƧेæयɉ का वगȸकरण (The Classification of Objectives) 
 शैͯ¢क उƧेæयɉ के ͧलए वगȸकरण योजना का ͪवकास करने हेत ुकई Ĥयास ͩकए गए हɇ। 
इन वगȸकरण योजनाओं ने एक ͪवशेष काय[Đम के पाɫयĐमीय उƧेæयɉ के संतलुन का परȣ¢ण या 
जाँच करने के एक उपकरण के Ǿप मɅ काय[ ͩकया है। सवा[ͬधक Ǿप से ĤयÈुत वगȸकरण का नाम 
है –Þलमू का शैͯ¢क उƧेæयɉ का वगȸकरण। इसमɅ तीन प¢ है - (1) स£ंाना×मक प¢ 
(Cognitive Domain) (2) भावा×मक (Affective) प¢ (3) मनोगामक या ͩĐया×मक 
(Psychomotor) प¢। नीचे Ĥ×येक ¢ेğ कȧ उन Įेͨणयɉ का उãलेख ͩकया गया है जो पाɫयĐम 
ͪवकास के ढांचे मɅ अÈसर Ĥकट होती हɇ :- 
1. सं£ाना×मक प¢ (Cognitive Domain) 
 Èयɉͩक वत[मान ͧश¢ण अßयास के अनसुार अͬधकांश शैͯ¢क उƧेæय सं£ाना×मक ĤकृǓत 
के हɇ, सं£ाना×मक वगȸकरण åयापक Ǿप मɅ ĤयÈुत ͩकया जाने वाला वगȸकरण बन गया है। इस 
वगȸकरण को छ : वगȾ के दो समहूɉ मɅ रखा गया है - Ǔनàन मानͧसक काय[ एव ंउÍच मानͧसक 
काय[ (Þलमू और अÛय, 1956 ) 
 1. £ान (Knowledge) - जानकारȣ या सूचना का Ĥ×याèकरण एव ं पहचान। 
सामाÛयीकरण पर आधाǐरत एक ͪवͧशçट तØय िजसका Ĥ×याèमरण ͩकया जाता है, सूचना 
कहलाता है। यहा ँयह èमरणीय है ͩक £ान का अथ[ ͧसफ[  Ĥ×याèकरण है न ͩक सचूना का ͩकसी 
एक ͪवशेष पǐरिèथǓत मɅ अनĤुयोग। 
 2. अवबोध (Comprehension) - सàĤेͪषत संदेश के अथ[ को समझना तथा 
उसे èपçट करने या इसका साराशं Ĥèतुत करने कȧ योÊयता। 
 3. £ानोपयोग (Application) - ͩकसी ͧसƨाँत, Ǔनयम या ͪवͬध का ͩकसी मूत[ 
पǐरिèथǓत मɅ Ĥयोग करने कȧ योÊयता। 
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 4. ͪवæलेषण (Analysis) - एक सàĤेषण या संदेश को इसके संघटक त×वɉ मɅ 
ͪवभािजत करने तथा इसकȧ ͪवषय-वèत ुको èपçट करने कȧ योÊयता। 
 5. संæलेषण (Synthesis) - त×वɉ को इस तरह ͧमलाने कȧ योÊयता िजससे पणू[ 
समĒ कȧ रचना हो सके। इस Įेणी मɅ सजृनशीलता का गणु भी आता है िजसे हाल हȣ के वषȾ मɅ 
एक साथ[क शैͯ¢क उƧेæय माना गया है। 
 6. मूãयांकन (Evaluation) - Ĥद×त Ĥयोजन हेत ुसामĒी एव ं ͪवͬधयɉ के मूãय 
या मह×व कȧ जाचँ करना। 
2. भावा×मक प¢ (The Affective Domain) 
 भावा×मक उƧेæय भावनाओं, संवेगɉ तथा एक Ĥद×त घटना कȧ èवीकृǓत या अèवीकृǓत पर 
बल देते हɇ। इन उƧेæयɉ को अपे¢ाकृत परàपरागत पाɫयĐमीय उƧेæयɉ मɅ कम èथान Ǒदया जाता 
है, पर इनका मह×व अब åयापक Ǿप मɅ èवीकार ͩकया जा रहा है। अͧभविृ×तयɉ, मूãय एव ं
अͧभǾͬचया ँभावा×मक åयवहारɉ के Ĥकार हɇ। (कृथवाहल और अÛय 1964) 
 इस ¢ेğ कȧ ͧसफ[  तीन Įेͨणयɉ का यहा ँउãलेख ͩकया गया है Èयɉͩक ये पवू[ मɅ वͨण[त 
पाɫयĐमीय उƧेæयɉ मɅ Ĥायः Ĥकट होत ेहɇ। 
 1. आĒहण (Receving) - यह वग[ ͩकसी घटना के ĤǓत सजग होने से संबंͬ धत 
है। साथ हȣ इसका संबधं ͩकसी उƧीपन को सहन करने कȧ इÍछा Ĥकट करने से भी संबंͬ धत है। 
उदाहरण के ͧलए शाèğीय संगीत के अिèत×व के ĤǓत सजग होना तथा इसे अÛय Ĥकार के 
संगीतɉ से ͧभÛन करने के योÊय होना आĒहण है। 
 2. अनुͩ Đया (Responding) - यह घटना ͪवशेष के ĤǓत सजग होने से कहȣं 
अͬधक है। शाèğीय संगीत समारोह मɅ तथा शाèğीय संगीत कȧ ǐरकाड[ सुनना इसका उदाहरण है। 
 3. अनमुूãयन (Valuing) - इस èतर पर åयवहार िèथर एव ं Ǻढ़ होता है। 
शाèğीय संगीत मɅ ǓनरÛतर अͧभǾͬच, संगीत समारोह मɅ बार-बार जाना आǑद इसके उदाहरण हɇ। 
द लैÖडशीर ( 1975 ) ने इस वग[ को पहल करना बताया (taking initiative) ( अÛय हɇ-
Ĥ×ययीकरण, åयवèथापन, चǐरğीकरण) 
3. ͩĐया×मक प¢ (The psychomotor Domain) 
 åयावहाǐरक कौशलɉ तथा आदतɉ को ĤाÜत करने से संबंͬ धत कई उƧेæय कई पाɫयĐम 
¢ेğɉ मɅ Ĥकट होत े हɇ, उदाहरण के ͧलए ͪव£ान ͪवषयɉ मɅ Ĥायोͬगक एव ं Ĥयोगा×मक काय[, 
काया[नभुव सामाÛय ͧश¢ा के एक भाग के Ǿप मɅ पढ़ना एव ं ͧलखना से संबंͬ धत घटक आǑद 
इसके अंतग[त आते हɇ। ͩĐया×मक कौशलɉ के वगȸकरण कȧ योजना दवे (1969) ɮवारा 
ͪवकͧसत कȧ गई है। यह योजना मनौ-देǑहक कायȾ के मÚय समÛवय तथा ͪवͧभÛन देǑहक कायȾ 
के मÚय समÛवय कȧ संकãपना पर आधाǐरत है। इस योजना के पाँच वग[ नीचे Ǒदए जा रहे है : 
 1. अनकुरण (Imitation) - वे ͩĐयाएँ िजनमɅ दैǑहक या मांसपेशीय समÛवय कȧ  
  आवæयकता नहȣ ंहोती। 
 2. काय[ करना (Manipulation) - Ǔनदȶशɉ का पालन करना तथा Ǔनदȶशानसुार 
  काय[ करना। 
 3. यथा[तता (Precision) - काय[ कȧ गǓत को बढ़ाना तथा एक ͪवशेष पǐरिèथǓत  
  कȧ आवæयकताओं के अनसुार पǐरवत[न कȧ योÊयता। 
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 4. अͧभåयिÈतकरण (Articulation) - उͬचत कम èथाͪपत करके, कई संबंͬ धत  
  कायȾ को एक साथ तथा Đमवार करके कायȾ कȧ Įृंखलाओं मɅ समायोजन  
  बनाना। 
 5. èवाभावीकरण (Naturalization) - ͩकसी काय[ को Ǔनयͧमत Ǿप से उस सीमा 
  तक करना ͩक इसका पǐरणाम èवचͧलत एव ंèवतः èफूत[ ĤǓतͩĐया मɅ  
  Ǔनकले। ( अिÛतम है- आदत पड़ना) 
 ͪवͧभÛन ͪवषयɉ मɅ Ĥकट होने वाले शैͯ¢क उƧेæय Ĥाय: इस योजना के उÍच èतरȣय वगȾ 
से संबंͬ धत होत ेहɇ। 
 

बोध Ĥæन:- 
6. पाɫयĐम उƧेæयɉ को Ĥभाͪवत करने वाले तीन मुÉय ͪवचार Èया हɇ? 
7. Þलूम के शैͯ¢क उƧेæयɉ के वगȸकरण के तीन प¢ कौनसे हɇ? 

 
Èया शैͯ¢क उƧेæयɉ का कथन ͩकया जाना चाǑहए (Should Educational Objectives be 
Stated) 
पाɫयĐम ͧसƨाÛत के अͬधकांश ͪवशेष£ ͩकसी काय[Đम को åयावहाǐरक Ǿप से पǐरभाͪषत उƧेæयɉ 
को Ǔनिæचत Ǿप से उãलेͨखत कर शुǾ करने कȧ आवæयकता पर बल देते हɇ। वे इस बात पर भी 
बल देत ेहɇ ͩक यह लêयɉ को ĤाÜत करने मɅ काय[Đम कȧ Ĥभावशीलता का मूãयांकन करने मɅ 
सहायता हेत ुआवæयक है। पर इसके कुछ ͪवरोधी भी हɇ जो यह ͪवæवास करत ेहɇ ͩक उƧेæयɉ का 
पहले से हȣ उãलेख करना न तो उͬचत है और न सàभव है (ईसनर, 1967 )। ईसनर ने अपने 
तकȾ को Ǔनàनानसुार सं¢ेप मɅ Ĥèतुत ͩकया है.. 

1. अनदेुशन कȧ गǓतशील एव ंजǑटल ĤͩĐया इतने åयवहारगत पǐरवत[न या उपलिÞधया ँ
उ×पÛन करती है ͩक िजÛहɅ åयवहारगत शÞदावलȣ मɅ पहले से ǓनǑद[çट करना कǑठन होता 
है।  

2. कुछ ͪवषयɉ मɅ, जैसे लͧलत कलाओं, उपÛयास मɅ रचना×मक अनुͩ Đयाएँ अपेͯ¢त होती हɇ 
और इसͧलए ͪवशेष åयवहारɉ िजÛहɅ Ǔनिæचत Ǿप मɅ उिãलͨखत करना होता है, उनकȧ 
पहचान करना कǑठन होता है। 

3. पाɫयĐम कȧ सभी उपलिÞधयɉ का मापन करना सहज नहȣ ंहै। 
4. शैͯ¢क उƧेæयɉ को ͪवषय-वèत ुके चयन एव ंसंगठन से पवू[ आना चाǑहए। 

 Ĥ×य¢ Ǿप मɅ या èपçट Ǿप मɅ वͨण[त शैͯ¢क उƧेæयɉ का ͪवरोध हाल हȣ मɅ ͪवकͧसत 
कई पाɫयĐमɉ कȧ ͪवशेषता है। इनका Ĥमुख सरोकार पया[Üत अͬधगम ͩĐयाओं के आकृǓतकरण 
या Ǔनधा[रण के ͧलए है िजनका उƧेæय छाğ कȧ मानͧसक, संवेगा×मक तथा शारȣǐरक अͧभवृͪ ƨ एव ं
ͪवकास को बढ़ाना होता है। इन काय[Đमɉ के ͪवकासकता[ ͪवæवास करत ेहै ͩक ͩकसी को भी सबसे 
पहले एक Ĥकरण कȧ पहचान करनी होती है जो ͪवͧभÛन Ǿͬचपणू[ अͬधगम अनभुवɉ के ͧलए 
अवसरɉ का Ĥावधान करता है और तब छाğɉ को Ĥæनɉ का उ×तर देने के ͧलए अͧभĤेǐरत करता है 
या समèया समाधान हेत ु सजृना×मक कãपना का उपयोग करने हेत ु तथा उपयोगी अͬधगम 
ͩĐयाओं मɅ सहभागी होने के ͧलए Ĥेǐरत करता है। अÚयापक के अͬधगम वातावरण Ǔनͧम[त करना 
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तथा ऐसी दशाओं को सुǓनिæचत करना होता है जो छाğ कȧ अͧभǾͬच को बढ़ाएगी तथा काय[ मɅ 
उसकȧ सहभाͬगता मɅ बढ़ो×तरȣ करेगी। इस तरह एक शैͯ¢क काय[Đम कȧ वांǓछत उपलिÞधयɉ को 
ͬगनाने कȧ अपे¢ा पाɫयĐम Ǔनमा[ता ऐसे मामलɉ मɅ ͪवͧभÛन Ĥकार के अनभुवɉ, ͩĐयाओं, 
ĤͩĐयाओं, वाता[ के ĤǓतमानɉ आǑद को सुझाने का Ĥयास करता है। ये छाğ कȧ अͧभवृͪ ƨ पर 
काफȧ Ĥभाव डाल सकत ेहɇ। इन तकȾ से पाɫयĐम ͪवकास के एक वकैिãपक ढंग का सुझाव ĤाÜत 
होता है जो ऐसे उदाहरणɉ जहाँ उÍच ĤǓतभावान एव ं सĤुͧशͯ¢त अÚयापकɉ ने काय[Đम के 
ͩĐयाÛवयन का उ×तरदाǓय×व अपने हाथ मɅ ͧलया है, काफȧ कुशल ͧसƨ हुआ है। èपçट Ǿप मɅ 
उिãलͨखत शैͯ¢क उƧेæयɉ कȧ उपयÈुतता को भले हȣ अèवीकार ͩकया जाए, पर पाɫयĐम 
Ǔनमा[ताओं को åयवहारगत पǐरवत[न के Ǿप मɅ पǐरभाͪषत शैͯ¢क उƧेæयɉ के ͪवचार कȧ जानकारȣ 
तो होना हȣ चाǑहए। इसी के साथ उÛहɅ इनके वगȸकरण हेत ुवगȸकरण योजनाओं कȧ भी जानकारȣ 
सुǓनिæचत करने हेत ुĤèताͪवत ͩĐयाओं मɅ उͬचत संतुलन को सुǓनिæचत करने हेत ुइस Ĥकार कȧ 
जानकारȣ का होना आवæयक है। पाɫयĐम लेखकɉ तथा अÚयापकɉ को यह èमरण रखना चाǑहए 
ͩक अͬधगम ͩĐयाएँ ऐसी हɉ जो मूãयɉ कȧ ĤािÜत तथा उÍचतर मानͧसक कोशलɉ के ͪवकास को 
बढ़ा सके तथा जो तØयɉ को रटने पर जोर न देने वालȣ हɉ। इस तरह कȧ ͧभÛनता या Įेçठता का 
अथ[ है वगȸकरण योजना पर Ǔनभ[रता, ͩफर चाहे पाɫयĐम लेखक इसके ĤǓत सजग हो या नहȣ।ं 

7.5 सारांश (Summary) 
उन सब åयिÈतयɉ को जो ͧश¢ा से Ĥभाͪवत हɇ, उÛहɅ पाɫयĐम Ǔनयोजन एव ंमूãयांकन मɅ 
सहभागी होना चाǑहए। इससे Ĥणालȣ कȧ Ĥभावशीलता मɅ वृͪ ƨ होगी। Ǔनयोजन अĒͧलͨखत Ĥæनɉ 
के उ×तरɉ के साथ हȣ Ĥारàभ हो जाता है, Ĥाथͧमकताएँ कौन तय करेगा? पाɫयĐम सͧमǓतयɉ कȧ 
ǓनयिुÈत कौन करता है? कौन पाɫयĐम ͪवकास ĤͩĐया को अͧभकिãपत करता है? टायलर का 
åयवहारवादȣ ĤǓतमान आवæयकताओं के आकलन कȧ सकंãपना पर आधाǐरत है। Ĥबधंकȧय 
ĤǓतमान अपनी संरचना को राÏय तथा èथानीय èतरɉ पर पाɫयĐम के Ĥभारȣ के Ǿप मɅ 
पय[वे¢कɉ एव ंĤशासकɉ के अͬधकार एव ंआवæयकता पर आधाǐरत करता है। Ĥणालȣ ĤǓतमान 
अÛयɉ कȧ तुलना मɅ अͬधक जǑटल है। मानͪवकȧ ĤǓतमान भावा×मक पाɫयĐम पर आधाǐरत है। 
इसमɅ छाğɉ कȧ आवæयकताओं, अͧभǾͬचयɉ तथा आ×मĤ×यय पर अͬधक बल Ǒदया जाता है। 
ͪवषय के उƧेæयɉ को अिÛतम Ǿप देने मɅ Ĥमुख ͪवचारणीय बाते हɇ- ͪवɮयालय के बाहर का 
समसामǓयक जीवन, मानवशिÈत कȧ आवæयकताएँ, èवèथ जीवन कȧ आवæयकताएँ, सामािजक 
जीवन कȧ आवæयकताएँ, छाğ कȧ आवæयकताएँ, ͪवषय सामĒी कȧ ĤकृǓत, ͪवɮयालय तंğ आǑद। 
Þलमू का शैͯ¢क उƧेæयɉ का वगȸकरण अनदेुशना×मक उƧेæयɉ को स£ंाना×मक, भावा×मक एव ं
ͩĐया×मक प¢ɉ के Ǿप मɅ Ǔनधा[ǐरत करने कȧ एक लोकͪĤय Ĥͪवͬध है। पाɫयĐम उƧेæयɉ के 
Ǔनधा[रण (अͧभकãपन) मɅ यह वगȸकरण बहु त उपयोगी है। 
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7.7 बोध Ĥæनɉ के उ×तरसंकेत (Hints for Answers to Self 
Learning Exercises) 

1. उ×तर ताͧलका 1 मɅ देͨखए। 
2. उ×तर ͬचğ-1 मɅ खोिजए। 
3. 7.2.2 एव ंͬचğ -3 का अÚययन कȧिजए। 
4. ͬचğ 4 एव ं7.2.3 का अÚययन कȧिजए। 
5. उ×तर के ͧलए ͬचğ 5 एव ं7.2.4 का अवलोकन कȧिजए। 
6. 7.3 (अ) मɅ उ×तर खोिजये। 
7. उ×तर के ͧलए 7.4 का अÚययन कȧिजए। 
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7.8 परȣ¢ा योÊय Ĥæन (Unit end Questions) 
1. पाɫयĐम Ǔनयोजन एव ंͪवकास के ͪवͧभÛन सोपानɉ कȧ åयाÉया कȧिजए। 

Explain various steps of curriculum planning and development. 
2. पाɫयĐम ͪवकास मɅ अÚयापक एव ंĤधानाचाय[ कȧ Èया भूͧमका है? 

What is the role of a teacher and a school Principal in Curriculum 
Development ? 

3. पाɫयĐम ͪवकास के टायलर ĤǓतमान कȧ ͪववेचना कȧिजए। इसकȧ कमजोǐरया ँव गणु 
Èया हɇ? 
Discuss Tyler’s Model of Curriculum Development. What are its weakness 
and strengths? 

4. पाɫयĐम ͪवकास के ĤबÛधकȧय ĤǓतमान कȧ ͪववेचना कȧिजए। 
Discuss the managerial Model of Curriculum Development. 

5. मानवतावादȣ ĤǓतमान कȧ मह×वपणू[ ͪवशेषताएँ Èया हɇ? 
What are the important features of the Humanistic Model? 

6. अपने ͪवɮयालयɉ के छाğɉ कȧ पाɫयĐम सàबÛधी आवæयकताओं का सवȶ¢ण कȧिजए 
तथा वत[मान पाɫयĐम मɅ पǐरवत[न कȧ आवæयकताओं का पता लगाइए। 
Have a survey of the Curriculum needs of the students of your school 
and find out if the present curriculum needs changes? 

7. अपने ͪवɮयालय के पाɫयĐम ͪवकास कȧ समèयाओं पर अपने साͬथयɉ के साथ चचा[ 
कȧिजए। 
Discuss the problems of Curriculum Development of your school with 
your colleagues. 

7.9 शÞदावलȣ (Glossary) 
मानव शिÈत Ǔनयोजन ĤǓतǾप  Manpower Employment Patterns 
मुÉय शैͯ¢क उƧेæय   Major Educational Objectives 
आवæयकताओं का आंकलन  Needs Assessment 
पाɫयĐम सͧमǓतया ँ   Curriculum Committees, 
सàĤ×ययीकरण एव ंवधैीकरण  Conceptualization and  
     Legistimization   
अͬधगम कौशल    Learning Skills 
Ĥभाव का पाɫयĐम   Curriculum of Affect 
मानवतावादȣ ĤǓतमान   Humanistic Model 
Ĥणालȣ ĤǓतमान    System Model 
शैͯ¢क उƧेæयɉ का वगȸकरण  Taxonomy of Educational 
     Objectives 
सं£ाना×मक प¢    Cognitive Domain 
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भावा×मक प¢    Affective Doamin   
ͩĐया×मक प¢    Pschomotor Domain 
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इकाई 8 
ͪवषय-वèत ुका चयन एव ंĮेणीकरण-ͪवषय- वèत ुͪवæलेषण 
(Selection and Gradation of Content –Content 

Analysis) 
 
इकाई कȧ Ǿपरेखा (Structure) 
8.0 उƧेæय (Objectives) 
8.1 Ĥèतावना (Introduction) 
8.2 ͪवषय-वèत ु(Content) 
 8.2.1 ͪवषय-वèत ु का चयन एव ं Įेणीकरण (Selection and Gradation of 
 Content) 
 8.2.2 ͪवषय उपागम कȧ संरचना (Structure of Discipline Approach) 
 8.2.3 आधारभूत ͪवषय अथवा Ĥमुख संकãपनाए उपागम (Basic Themes or 
 Key Concept Approach) 
 8.2.4 आदश[ उपागम (The Examplar Approach) 
 8.2.5 åयावहाǐरक मानदÖड उपागम (Pragmatic Critena Approach) 
 8.2.6 उƧेæय ͪवषय-वèत ु साचँा उपागम (The Objective Content Matrix 
 Approach) 
8.3 ͪवषय वèत ुके चयन हेत ुमानदÖड (Criteria for selecting Content) 
8.4 ͪवषय वèत ुͪवæलेषण (Content Analysis) 
8.5 साराशं (Summary) 
8.6 संदभ[ ĒÛथ (Further Readings) 
8.7 बोध Ĥæनɉ के उ×तर संकेत (Hints for Answers to Self Learning Exercises) 
8.8 परȣ¢ा योÊय Ĥæन (Unit end Questions) 
8.9 शÞदावलȣ (Glossary) 

8.0 उƧेæय (Objectives) 
 इस इकाई को पढ़ने के बाद ͪवɮयाथȸ Ǔनàनांͩ कत करने के योÊय हो सकɅ गे : - 

 ͪवषयवèत ुके चयन के ͪवͧभÛन उपागमɉ कȧ सराहना करना। 
 इस संबधं मɅ अपना èवय ंका ͪवͬध तंğ ͪवकͧसत करना। 
 ͪवɮयालय, राÏय या राçĚȣय èतर पर पाɫयĐम ͪवकास दल मɅ Ĥभावी ढंग से सहभागी 

होना। 
 अपने ͪवषय के पाɫयĐम का ͪवæलेषण करना। 
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 ͪवͧभÛन Ĥकरणɉ एव ं अÚययन सामĒी कȧ ͪवषय वèत ुका ͪवæलेषण करना िजसका 
उपयोग èवय ंव उसके छाğɉ ɮवारा ͩकया जायेगा। 

 उपयÈुत पाɫयĐम का ͪवकास करने मɅ सहायता देना। 

8.1 Ĥèतावना (Introduction) 
 इकाई 7 मɅ पाɫयĐम Ǔनयोजन एव ंͪवकास पर चचा[ कȧ गई है। टाइलर के åयवहारगत 
ĤǓतमान एव ंसेलर, अलेÈलेÖडर एव ंलेͪवस के ĤǓतमानɉ को èपçट करने का Ĥयास ͩकया गया है। 
इसके साथ हȣ अÛय ͪवकास ĤǓतमानɉ कȧ ͪवèततृ जानकारȣ आपको हो गई होगी। कोस[ लेखन के 
उƧेæय इससे सàबिÛधत ǒबÛदओंु कȧ åयाÉया करने मɅ अब कोई कǑठनाई नहȣं होगी। Þलमू के 
उƧेæयɉ का वगȸकरण èपçट हो गया होगा। Ĥèतुत इकाई मɅ ͪवषय-वèत ुके चयन एव ंĮेणीकरण 
पर ͪवèतार से चचा[ करने का Ĥयास ͩकया गया है। आशा है यह आपके ͧलए सरल व उपयोगी 
होगा। 
 एक पाɫयĐम ͪवषयवèत,ु अͬधगम अनभुवɉ, ͧश¢ण ͪवͬधयɉ तथा मूãयांकन तथा छाğ 
एव ंअÚयापक ɮवारा कȧ जाने वालȣ कई अÛय संबंͬ धत ͩĐयाओं से Ǔनͧम[त होता है। अÚययन कȧ 
जाने वालȣ या पढ़ाई जाने वालȣ ͪवषयवèत ुका चयन बड़ी सावधानी पवू[क करना होता है Èयɉͩक 
यहा ँवह वèत ुहै जो छाğ के सàमखु मूता[वèथा मɅ होती है तथा जो अͬधगम के Ǿप मɅ Ĥमुख 
उƧेæय को ĤाÜत करने के ͧलए Ĥèतुत करती है। ͧश¢ाͪवदɉ ɮवारा ͪवषय वèत ु के चयन, 
Įेणीकरण तथा ͪवæलेषण हेत ुकई ͪवͬधया ँĤèतुत कȧ गई हɇ। उनमɅ से कुछ इस इकाई मɅ Ĥèतुत 
कȧ जा रहȣ हɇ। 

8.2 ͪवषय-वèतु (Content) 
8.2.1 ͪवषय -वèतु का चयन एव ंĮेणीकरण (Selection and Gradation of Content) 
 åयवहारगत उƧेæय उनकȧ सामाÛयता कȧ Ǻिçट से ͧभÛन-ͧभÛन हो सकत ेहɇ। उदाहरण के 
ͧलए उƧेæय, “छाğ को अवलोͩकत कȧ गई घटनाओं का ͪवèतार से वण[न करने के योÊय होना 
चाǑहए” काफȧ åयापक है तथा यह जैͪवक समाजशाèğीय या मनोव£ैाǓनक घटना पर सामाÛयǾप 
से लाग ूहो सकता है। दसूरȣ ओर ऐसा कथन जैसे, छाğɉ को शाèğीय संगीत सुनकर आनÛद लेना 
चाǑहए, कुछ संकȧण[ एव ंǓनिæचत पǐरिèथǓतयɉ पर लाग ूहोता है यɮयͪप इसमɅ ͪवͧभÛन åयवहार 
सिàमͧलत होते हɇ। शाèğीय संगीत हजारɉ संगीत रचनाओं, सैकड़ɉ संगीतकारɉ, तथा ͪवͧभÛन 
शैͧलयɉ से Ǔनͧम[त होता है। इस उƧेæय कȧ ĤािÜत हेत ुपाɫयĐम का ͪवकास करने पर कोई भी 
åयिÈत ͪवɮयमान शाèğीय संगीत कȧ सभी रचनाओं का ͧश¢ण नहȣ ंकर सकता। अतःͪवɮयालय 
मɅ पढ़ाने हेत ुकुछ कायȾ का चयन करना होता है। शाèğीय संगीत कȧ रचनाओं कȧ समĒता एक 
Ĥकार के सàपणू[ ¢ेğ का Ǔनमा[ण करती है िजसमɅ से पाɫयĐम Ǔनमा[ताओं को कुछ का चयन 
करना पड़ता है। 
 संͬचत £ान, जानकारȣ तथा कला×मक ͪवरासत कȧ संगǑठत संèथाएं पाɫयĐम के ͪवषय 
वèत ुका ¢ेğ Ǔनͧम[त करते हɇ। भौǓतकशाèğ का ͪवषय ¢ेğ मदɉ, तØयो, Ǔनयमɉ, ͧसƨाÛतɉ, 
ͪवͬधयɉ आǑद से Ǔनͧम[त होता है। 'पाɫयĐमीय ͪवषय वèत'ु पद न केवल ͪवषम ¢ेğ के Ǿप मɅ 
छोटȣ-मोटȣ बातɉ के åयविèथत संकलन को हȣ नहȣ ं Ǒदखाता वरन ् यह उन घटनाओं तथा 
उãलेखनीय बातɉ को भी इंͬगत करता है जो ͪवषयɉ कȧ सीमाओं से बाहर कȧ होती हɇ। उदाहरण के 
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ͧलए पǐरवहन Ĥणालȣ, Ĥदषूण आǑद का अÚययन ͩकया जा सकता है Èयɉͩक इÛहɅ पाɫयĐम कȧ 
ͪवषयवèत ुके Ǿप मɅ माना जाता है। 
 पाɫयĐम ͪवकास कȧ ĤͩĐया के मÚय शैͯ¢क काय[Đम मɅ सिàमͧलत करने हेत ुͪवͧशçट 
Ĥकार कȧ ͪवषयवèत ुके संबधं मɅ Ǔनण[य ͧलये जाने चाǑहए। यह चयन ͩकस तरह ͩकया जाता है? 
उͬचत Ǔनण[य लेने मɅ पाɫयĐम Ǔनमा[ताओं का माग[दश[न कौन से ͧसƨाÛत दे सकत ेहɇ? ये Ĥæन 
दोनɉ Ĥकार के पाɫयĐमɉ अÛतर अनशुासना×मक ͪवषयɉ का पाɫयĐम तथा ͪवͧशçट ͪवषयी 
पाɫयĐम हेत ु उठत े हɇ। Ĥथम Ĥकार के ͪवषय के संबधं मɅ छाğ के ͧलए ͪवषय सामĒी कȧ 
संगतता संतोषजनक चयन का मानदÖड होती है। पर ͪवषय-Ĥधान या केिÛġत पाɫयĐम हेत ु
ͪवषय वèत ुके चयन के ͧलए अपे¢ाकृत अͬधक åयविèथत मानदÖड èथाͪपत करने कȧ जǾरत 
होती है। इस तरह भौǓतकशाèğ के पाɫयĐम मɅ ͪवषय के सवा[ͬधक मह×वपणू[ घटकɉ पर Úयान 
देना होता है तथा इसमɅ ͪवषयवèत ुका चयन ͧसफ[  छाğ कȧ अͧभǾͬच के आधार पर नहȣ ंͩकया 
जा सकता। 
8.2.2 ͪवषय उपागम कȧ सरंचना (Structure of Discipline Approach) 
 ͪवषय कȧ संरचना कȧ संकãपना को पाɫयĐम कȧ ͪवषयवèत ु के चयन करने कȧ एक 
यिुÈत के Ǿप मɅ Ĥाय: सुझाया जाता हɇ। ͪवषय कȧ संरचना का Èया अथ[ है èकवेब (1964) का 
मानना है ͩक इसका संबधं तीन ͧभÛन परÛत ुसàबƨ समèयाओं से है - 

1. वह ढंग िजसमɅ संͬचत £ान ͪवषमɉ के अनसुार संगǑठत ͩकया जाता है अथवा वह ढंग 
िजसमɅ अनसुंधान के ¢ेğɉ के बीच अÛतर ͩकया जाता है। उदाहरणाथ[ कोͧशका संरचना 
का अÚययन जीव शाèğी ɮवारा ͩकया जाता है जबͩक अण ुकȧ सरंचना का अÚययन 
भौǓतक शाèğɉ ɮवारा ͩकया जाता है। 

2. वे आधारभतू संकãपनाएँ िजनका उपयोग ͪवषय कȧ सीमा मɅ ͪवͧभÛन घटनाओं का 
वण[न करने के ͧलए ͩकया जाता है। वह £ान जो ͪवषय के अÛतग[त संͬचत हुआ है, 
उसे इन संकãपनाओं के Ǿप मɅ ĤǓतपाǑदत ͩकया जाता है। उदाहरण के ͧलए, अण ुकȧ 
संरचना के £ान को ĤǓतपाǑदत ͩकया जाता है तथा कणɉ एव ंतंरगɉ के सàĤ×यɉ के Ǿप 
मɅ उसे सàĤेͪषत ͩकया जाता है। इस Ĥकार कȧ संकãपना×मक संरचनाएं ͪव£ानɉ तथा 
अनेक कलाओं मɅ Ĥचͧलत होती हɇ। 

3. आधारभूत ͪवͬधयɉ तथा Ǔनयम के समहूɉ का उपयोग साêय Ĥदान करने के ͧलए ͪवषय 
के ढांचे के अÛतग[त होता है। दसूरे शÞदɉ मɅ उस ͪवषय के ͧलए जाचँ पड़ताल कȧ 
ͪवͬधया ँअनपुम हɇ Èयɉͩक Ĥ×येक ͪवषय ͪवͧभÛन Ĥकार के £ान कȧ खोज करता है, 
अत: वह ͪवͧभÛन ͪवͬधयɉ का Ĥयोग कर सकता हɇ तथा जाचँ के ͧलए एक ͧभÛन Ĥकार 
के मानदÖड का उपयोग कर सकता हɇ। 

 èकेवब के ͪवचारɉ का Ĥभाव पाɫयĐमीय ͪवषयवèत ुपर काफȧ पड़ा है। उसके Ǻिçटकोण 
के अनसुार, पाɫयĐम Ǔनमा[ताओं को एक ͪवषय के संरचना×मक त×वɉ कȧ पहचान करना 
आवæयक होता है तथा इन सभी त×वɉ से संबंͬ धत ͪवषयवèत ुका चयन करना होता है। èकेवब के 
लेखɉ के पǐरणाम èवǾप कई Ĥकार के ͪवषयɉ मɅ यह Ǔनधा[ǐरत करने के ͧलए ͩक संरचना×मक 
त×वɉ का Ǔनमा[ण ͩकससे होता है, कई åयविèथत Ĥयास ͩकये गये हɇ। 
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बोध Ĥæन:- 
1. ͪवषय- वèतु के चयन एवं Įेणीकरण से आपका Èया आशय है? 
2. ͪवषय उपागम कȧ संरचना कȧ तीन समèयायɅ Èया हɇ? 

 
8.2.3 आधारभूत ͪवषय अथवा Ĥमखु सकंãपनाए उपागम (Basic Themes or Key 
 Concept Approach) 
 ͪवषय वèत ु के चयन हेत ुएक वकैिãपक यिुÈत Ĥ×येक ͪवषय के अÛतग[त आधारभूत 
ͪवषयɉ को सूͬचबƨ करने से संबंͬ धत हो सकती है। èकेवब के ɮवारा पǐरभाͪषत èवतंğ 
सावèतͪवक संरचनाएँ एक ͪवषय ͪवशेष के £ान भÖडार को èपçट करती हɇ। ͩफर भी, कई ͪवषयɉ 
मɅ, ͪवशेषकर कलाओं मɅ èवतÛğ संरचनाओं को पǐरभाͪषत करना मुिæकल हो सकता हɇ। इसका 
कारण यह है ͩक कुछ ͪवचार अÛयɉ कȧ तुलना मɅ Ïयादा मह×वपणू[ होत ेहɇ Èयɉͩक वे Ǔनàन èतर 
कȧ संकãपनाओं को Ïयादा मह×व देत ेहɇ या उन पर Ïयादा Ĥकाश डालत ेहɇ। अͬधक मह×वपणू[ 
ͪवचारɉ को उन माग[दश[क ͪवचारɉ के Ǿप मɅ माना जा सकता है जो ͪवषय के £ान कȧ सवȾ×तम 
åयाÉया करत ेहɇ। कुछ ͪवषयɉ (Disciplines) मɅ आधारभतू Ĥकरणɉ (Themes) से Ïयादा कȧ 
पहचान कर पाना असàभव होता है। (åहȣलर,1971) दसूरे Ĥकार के ͪवषयɉ के कई उदाहरण Ǒदये 
जा सकत े हɅ। उदाहरण के ͧलए सामािजक अÚययन मɅ Ĥमुख Ĥकरणɉ कȧ Įृंखला साइरेवÛस 
ͪवæवͪवɮयालय पाɫयĐम केÛġ ɮवारा ͪवकͧसत कȧ गई है। इनमɅ से कुछेक को नीचे ͧलखा जा 
रहा है (बेयर, 1971 ) 
वाèतͪवक संकãपनाएं (Substantive Concepts) 
- साव[भौͧमकता, संघष[, औɮयोͬगकरण, शहरȣकरण, शिÈत, आकास, सामािजक पǐरवत[न, 
 सामािजक Ǔनयğंण। 
मूãय संकãपनाएं (Value Concepts) 
 मानव कȧ ĤǓतçठा, èवतंğता, समानता, सहानभुूǓत एव ंǓनçठा 
ͪवͬध के पहल ू(Aspects of Methods) 
 ऐǓतहाͧसक ͪवͬध, एव ं Ǻिçटकोण, अवलोकन, वèतुǓनçठता, साêय, कारण×व एव ं
 संशयवाद। साǑह×य संबधंी काय[Đमɉ हेत ुकारनेगी Ĥौɮयोͬगकȧ संèथान ने आधारभूतत 
 Ĥकरणɉ कȧ एक सचूी तैयार कȧ है। इन Ĥकरणɉ मɅ मानव के साव[भौͧमक सरोकार 
 ĤǓतǒबिàबत होते है - 
 (अ)  िजस समाज मɅ मानव रहता है उसके ĤǓत उसका सरोकार 
 (ब) Üयार 
 (स) वाèतͪवकता एव ंħम, 
 (द) वीरता 
 (य) मानव दबु[लता एव ं
 (र ) £ान के ͧलए खोज (åहȣलर, 1971 ) 
8.2.4 आदश[ उपागम (The Examplar Approach)  
जम[न ͧश¢ाͪवद माǑट[न वɅगाशेन (Wegenschen 1970) ने पाɫयĐम कȧ ͪवषयवèत ुके चयन 
हेत ुएक ͧभÛन उपागम का ͪवकास ͩकया। वɅगशेन ने पाɫयĐम कȧ ͪवषयवèत ुके कुछ हȣ त×वɉ 
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के चयन कȧ आवæयकता पर बल Ǒदया है। उÛहɉने इस पर भी जोर Ǒदया है ͩक ͪवɮयाͬथ[यो को 
कुछ हȣ Ĥकरणɉ का अÚययन ͪवèतारपवू[क करना चाǑहए। उÛहɅ कई Ĥकरणɉ तथा ͪवषयɉ का 
अÚययन सरसरȣ तौर पर नहȣ ंकरना चाǑहए। उÛहɉने ͪवषयवèत ुके चयन हेत ु ͪवͧभÛन उपागमɉ 
को ͬचğɉ के माÚयम से Ĥदͧश[त ͩकया है। इसे ͬचğ - 1 मɅ Ĥदͧश[त ͩकया गया है – 

 
ͬचğ- 1 ͪवषयवèत ुके चयन के तरȣके 
(Ways of Content Selection) 

 आरेख (अ) एक ͪवषय िजसमɅ कई Ĥकरणɉ एव ंĤसंगɉ पर पाɫयĐम मɅ सतहȣ Ǿप मɅ 
ͪवचार ͩकया जाता है कȧ रेखीय ĤगǓत को Ĥदͧश[त करता है। इस उपागम कȧ अनशुसंा नहȣ ंकȧ 
जा सकती Èयɉͩक इसके ɮवारा ͪवɮयाͬथ[यɉ को ͧसफ[  सàबƨ तØयɉ एव ं ͪवचारɉ से हȣ अवगत 
कराया जा सकता है। इसमɅ यह सàभव नहȣ ंहै ͩक छाğ मह×वपणू[ तथा कम मह×वपणू[ के मÚय 
अÛतर कर सके। आरेख (ब) भी रेखीय ĤगǓत को Ĥदͧश[त करता है, पर इसमɅ ͪवषयवèत ुकȧ 
इकाईयɉ कȧ संÉया काफȧ कम होती हɇ। इसमɅ ͪवɮयाथȸ अपे¢ाकृत कम तØयɉ को सीखत ेहɇ, पर 
वे उÛहɅ पणू[ता के साथ सीखत ेहɇ। इस पर भी इस उपागम मɅ मह×व कȧ सापे¢ता के अनसुार 
Ĥकरणɉ पर कोई ͪवशेष बल नहȣ ंǑदया जाता हɇ। आरेख (स) मɅ Ĥदͧश[त अͧभकãप मɅ क¢ा-क¢ 
मɅ कुछ ͪवषयवèत ुइकाईयɉ का सं¢ेप मɅ सवȶ ͩकया जाता है जबͩक अÛय इकाईयɉ पर काफȧ बल 
Ǒदया जाता है। इस उपागम से Ĥकरणɉ कȧ साथ[क संरचना मɅ मदद ͧमलती है तथा इसका 
पǐरणाम साथ[क अͬधगम के Ǿप मɅ Ǔनकलता है। आरेख (द) मɅ वह उपागम दशा[या गया है 
िजसकȧ अनशुसंा कȧ गई है। यह एक ͪवषयवèत ु इकाई के चयन को Ĥèतुत करता है। यह 
घटनाओं कȧ पणू[ Įृंखला को Ǔनͧम[त करता है। अतःइसके ͧलए आदश[ उपागम पद का उपयोग 
ͩकया गया है उदाहरण के ͧलए, इǓतहास ͪवषय मɅ इस उपागम का उपयोग करने पर उपǓनवेशɉ 
को भंग करने के Ĥकरणɉ को एक हȣ ͪवकासशील देश के अÚययन के माÚयम से पढ़ाया जायेगा। 
इस Ĥकरण के समèत पहलुओं, जैसे – उपǓनवेश èथाͪपत करने वाले अͧभकरणɉ तथा èथानीय 
लोगɉ के मÚय संबधं राçĚȣय एकता, बहु भाषी समाज, औɮयोͬगकरण आǑद इसी एक उदाहरण के 
अÛतग[त आयɅगे। एक हȣ उदाहरण छाğ पǐरिèथǓत के साथ पणू[ Ǿप से पǐरͬचत हो जात ेहɇ तथा 
मूत[ बातɉ का अÚययन करत ेहɇ न ͩक अमूत[ Ǿप रेखाओं का। 
8.2.5 åयावहाǐरक मानदÖड उपागम (Pragmatic Critena Approach) 
 चाहे ͪवषय वèत ुका चयन संरचना×मक त×वɉ कȧ पहचान, आधारभूत Ĥकरण या ͪवͧशçट 
उदाहरणɉ के आधार पर हȣ Èयɉ न ͩकया जाये ͩफर भी कुछ परूक åयावहाǐरक मानदÖडɉ का भी 
उपयोग ͩकया जाना चाǑहए। दवे (1973) ने ͪवषय वèत ुका चयन इस तरह करने पर बल Ǒदया 
है ͩक वह ͪवɮयालय तथा ͪवɮयालय से बाहर भावी अÚययन के ͧलए ͪवèततृ आधार तथा 
ͪवकãप का Ĥावधान कर सके। 
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समसामǓयक/समकालȣन समèयाओं एव ं बातɉ के साथ संगǓत/उपयÈुतता (Relevance to 
Contemporary Issues) 
ͪवषयवèत ुके चयन कȧ ĤͩĐया के दौरान उन Ĥकरणɉ या बातɉ को Ĥाथͧमकता दȣ जानी चाǑहए 
जो समाज के ͧलए मह×वपणू[ हɉ। उदाहरण के ͧलए, åयावहाǐरक जीव ͪव£ान कȧ एक ͪवͧशçट 
पाɫयचचा[ मɅ कृͪष कȧ फसलɉ को हाǓन पहु ँचाने वाले कȧड़े मकोड़ɉ पर ǓनयÛğण के उपायɉ कȧ एक 
इकाई सिàमͧलत कȧ गई है। उͬचत ͧसƨाÛतɉ एव ं ͪवͬधयɉ को पढ़ाने के ͧलए पाɫयवèत ुका 
लेखक कोई भी उदाहरण ले सकता था, पर उसने एक उस ͪवͧशçट फसल का उदाहरण ͧलया 
िजसकȧ राçĚȣय अथ[åयवèथा मɅ अहम ्भूͧमका होती है। 
सांèकृǓतक धरोहर (Cultural Heritage) 
 पाɫयĐम मɅ समाज कȧ सांèकृǓतक ͪवरासत के अनदेुशन का भी Ĥावधान होना चाǑहए। 
ऐसा हो सकता है ͩक कोई ऐǓतहाͧसक घटना अÚयापक कȧ Ǻिçट मɅ मह×वपणू[ न हो, और ना हȣ 
छाğ कȧ अͧभǾͬच कȧ हो, पर वह राçĚȣय या èथानीय लोक साǑह×य का अहम Ǒहèसा हो सकती 
है। इस Ǻिçट से इन से जुड़ ेèथान या åयिÈतयɉ का उãलेख Ĥाय: साǑह×य कलाओं, लोक भाषणɉ 
आǑद मɅ होता है। इस Ĥकार के Ĥकरणɉ का समावेश इǓतहास कȧ पाɫयचचा[ मɅ होना चाǑहए। 
बहु-अͬधगम ͩĐयाओं हेत ुअवसर (Opparartunity for multiple Learning Activities) 
 पाɫयĐम मɅ ऐसे Ĥकरणɉ का समावेश होना चाǑहए िजनके ͧलए ͪवͧभÛन Ĥकार के क¢ा-
क¢ɉ तथा åयिÈतगत ͩĐयाओं कȧ आवæयकता हो। ये Ĥकरण ऐसे होने चाǑहए िजनके ͧलए Ĥयोग 
तथा ͬचğ ͪवæलेषण कȧ जǾरत हो न ͩक ͧसफ[  मौͨखक ͩĐया कȧ। बहु संवेदȣ ͩĐया छाğ कȧ 
अͧभĤेरणा मɅ अͧभवृͪ ƨ करती है तथा उसे उन संकतɉ पर Ǔनभ[र होने मɅ मदद करती है जो उसकȧ 
अͧभ¢मताओं के अनकूुल हो। 
 

बोध Ĥæन:- 
3. कारनेगी तकनीकȧ संèथान ɮवारा तैयार कȧ गई आधारभूत ͪवषयɉ कȧ सूची Èया है? 
4. आदश[ उपागम एवं åयावहाǐरक मानदंड उपागम मɅ दो अंतर बताओं 

  

8.2.6 उƧेæय ͪवषय-वèतु साँचा उपागम (The Objective Content Matrix Approach) 
 काय[Đम Ǔनयोजन का ĤǓतǓनͬध×व करने वाला एक सुगम ĤǓतमान है- उƧेæय ͪवषयवèत ु
साँचा उपागम इस Ĥकार के सांचे के एक हȣ आयाम मɅ वांǓछत åयवहार या पाɫयĐम के 
åयवहारगत पǐरवत[नɉ कȧ सूची होती है। उƧेæयɉ कȧ सूची पाɫयĐम Ǔनमा[ताओं के ͧलए ͪवͧशçट 
Ĥकार कȧ  शैͯ¢क सामĒी को तैयार करने मɅ माग[दश[क के Ǿप मɅ काय[ करती हɇ। 
 इस Ĥकार के åयवहार ͪवषयवèत ुसाचेँ का एक उदाहरण ताͧलका- 1 मɅ Ǒदया गया है - 
(An example of such a behavior-content matrix is presented in Table-1) 
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ताͧलका- 1 (Table - 1 ) 
एक èवाèØय काय[Đम से चयǓनत åयवहारगत उƧेæय 

(Selected Behavioural Objectives from a Health Programme) 
 
 
उƧेæय(Objectives) 

ͪवषय वèत(ुContents 
 पोषण(Nutrition) 

 
बीमाǐरयाँ(Diseases) 

पाǐरभाͪषक शÞदɉ कȧ 
पहचान 
(Recognitation) 

छाğ पाǐरभाͪषक शÞदɉ से 
पǐरͬचत होने चाǑहए;ͪवटाͧमन 

छाğ वाइरस, रोगĤǓतर¢ा, 
महामारȣ जैसे शÞदɉ से पǐरͬचत 
होने चाǑहए 

ͪवͧशçट तØयɉ कȧ पहचान ͪवɮयाथȸ को èवèथ भोजन 
कȧ ͪवशेषताओं को जानना 
चाǑहए। ͪवɮयाͬथ[यɉ को भोजन 
के ͪवषय मɅ èğɉतो कȧ पहचान 
करनी चाǑहए। 
 
 

ͪवɮयाथȸ संĐामक रोग के ल¢णɉ  
को जानना चाǑहए। ͪवɮयाͬथ[यɉ 
को फैलने वालȣ बीमाǐरयɉ के  
तरȣकɉ को जानना चाǑहए।  
ͪवɮयाͬथ[यɉ को ͪवटाͧमन कȧ  
कमी के कारण होने वालȣ 
बीमाǐरयɉ को जानना चाǑहए। 

नई पǐरिèथǓतयɉ मɅ 
ͧसƨाÛतɉ का उपयोग 
करना 

ͪवɮयाथȸ एÛजाइम के पǐरवत[न 
ͪवɮयाथȸ के इलाज के ͧलए का 
पाचन पर Ĥभाव एव ं उͬचत 
कारण देने चाǑहए। पǐरणाम कȧ 
भͪवçयवाणी करनी चाǑहए। 

ͪवɮयाथȸ के इलाज के ͧलए 
उͬचत कारण देने चाǑहए  

èवाèØय संबधंी जानकारȣ 
का मूãयांकन  

ͪवɮयाथȸ को भोजन पर लगे 
लेबल के आधार पर भोजन 
कȧ गणुव×ता कȧ जाचँ करनी 
चाǑहए छाğɉ को भोजन कȧ 
आलोचना करनी चाǑहए। 

ͪवɮयाथȸ को बीमारȣ के पया[Üत 
एव ंअपया[Üत Ĥमाण के मÚय 
अÛतर करना चाǑहए। 
 
 

  
 यहा ँĤèतुत मैǑĚÈस मɅ लàबवत आयाम मɅ उƧेæयɉ के संͯ¢Üत Ǿप Ǒदये गये है, जैसे 
èवाèØय अÚययन के ¢ेğ मɅ ĤयÈुत पदɉ को ͪवɮयाथȸ ɮवारा पहचाना जाना चाǑहए, तथा ¢ैǓतज 
आयाम मɅ पोषण आǑद जैसी ͪवषयवèत ु इकाई दȣ गई है। मैǑĚÈस के खानɉ मɅ लàबवत ्एव ं
¢ैǓतज दोनɉ आयामɉ के Ĥमुख शीष[कɉ के अनǾुप उƧेæय Ǒदये गये हɇ। 
 इसका अͧभĤाय यह नहȣ ंहै ͩक उƧेæय ͪवषयवèत ुमैǑĚÈस को अͬधगम ͩĐयाओं के बारे 
मɅ Ǔनण[य लेने से पवू[ तैयार करना आवæयक है। Ĥाय: काय[Đम के अिÛतम वण[न मɅ उिãलͨखत 
अͬधगम ͩĐयाओं के ͪवæलेषण के आधार पर हȣ ऐसी मैǑĚÈस पणू[ हो सकती है। 
 उÍच èतरȣय पाɫयĐम मɅ उƧेæय-ͪवषयवèत ुमैǑĚÈस कȧ भूͧमका तथा कमजोर पाɫयĐम 
मɅ इसकȧ भूͧमका के मÚय अÛतर ͩकया जाना चाǑहए। उÍचèतरȣय पाɫयĐम मɅ यह सभी 
ͪवɮयाͬथ[यɉ के ͧलए वांǓछत पǐरणामɉ कȧ अनसुूची का Ǔनमा[ण करता है Èयɉͩक सभी ͪवɮयाथȸ को 
पवू[ Ǔनधा[ǐरत माग[ काय[Đम मɅ सिàमͧलत अͬधगम ͩĐयाओं कȧ सàपणू[ Įृंखला के माÚयम से 
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अनसुरण करना होता है। इसके ͪवपरȣत इसके कमजोर Ǿप से संरͬचत पाɫयĐम मɅ उƧेæय-
ͪवषयवèत ुमैǑĚÈस एक ऐसी अनसुूची होती है िजसमɅ से यह मापक उन Ĥकरणɉ को चुनता है जो 
ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ आवæयकताओं के सवा[ͬधक अनकूुल हो। अतःक¢ा-क¢ के वाèतͪवक अनभुव ͧसफ[  
कुछ चुने हु ए अंश से हȣ Ǔनͧम[त हɉगे। 

8.3 ͪवषय वèतु के चयन हेतु मानदÖड (Criteria for selecting 
 Content) 
 पाɫयĐम Ǔनयोजकɉ को पाɫयĐम ͪवषयवèत ुके चयन के ͧलए एक मानदÖड का उपयोग 
करना चाǑहए। यɮयͪप Ǔनàनांͩकत मानदÖड Ǔनçप¢ है तथा वह ͩकसी भी पाɫयĐम उपागम या 
ĤǓतमान के ͧलए अनकूुल हो सकता है ͩफर भी ͪवͧभÛन दश[Ǔनक दल ͩकसी एक ͪवशेष मानदÖड 
पर अͬधक बल दे सकत े है। उदाहरण के ͧलए पाɫयĐम के Ĥाचीन ͧलͨखत Ǿप मɅ Ǒहãडा टाबा 
का कहना है ͩक ͪवषयवèत ुमɅ Ǔनàनांͩ कत बातɅ सिàमͧलत होनी चाǑहए :- 
1. £ान के चार èतर (Four Levels of Knowledge) 
 इनमɅ वͧशçट तØय, कौशल तथा ĤͩĐयाए, आधारभूत ͪवचार जैसे, सामाÛयीकरण, 
ͧसƨाÛत एव ं ͪवषय सामĒी के भीतर काय[-कारण संबधं, सकंãपनाएँ (अमतू[ ͪवचारɉ से संबंͬ धत, 
जǑटल पƨǓतयɉ, बहु-कारण×व तथा परèपर Ǔनभ[रता से संबंͬ धत), तथा समèया समाधान पछूताछ 
(Inquiry) तथा खोज ͪवͬधया ँआǑद सिàमͧलत होती है। 
2.  Ǔनपणुता ĤाÜत करने हेत ुनये मूलभूत त×व (New Fundamentals to Master) 
 कई ͪवषयɉ कȧ ͪवषयवèत ु ͪवशेषकर £ान के ͪवèफोट के कारण ǓनरÛतर अĤचͧलत हो 
रहȣ हɇ। पाɫयĐम को, इसͧलए ǓनरÛतर आधुǓनक (अघतन) बनाना चाǑहए िजससे अͬधगम करने 
योÊय सामĒी को उसमɅ सिàमͧलत ͩकया जा सके। 
3. ¢ेğ (Scope) 
 ¢ेğ से अͧभĤाय है पाɫयĐमɉ मɅ ͪवषयवèत ुका ͪवèतार गहनता एव ं ͪवͪवधता। इसमɅ 
ͪवषय कȧ सीमा अथवा ͪवषय वतृाÛत सिàमͧलत होता है। 
4. अनĐुम (Sequence) 
 Đम Ǔनधा[रण के ɮवारा £ान के èतरɉ मɅ अÛतर करने कȧ आवæयकता का Ǔनधा[रण होता 
है। इससे यह पता लगता है ͩक अͬधगम पवू[ £ान पर आधाǐरत होता है तथा यह भी मालूम 
होता है ͩक पाɫयĐम ǓनरÛतर एव ंसचंयी होना चाǑहए। 
 5. एकȧकरण (Integration) 
 एकȧकरण ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ ͪवषय सामĒी, Ĥकरणɉ या इकाईयɉ के मÚय संबधं पर बल 
देता है, इससे यह èपçट करने मɅ ͩक ͩकस तरह एक ͪवषय कȧ ͪवषय समĒी दसूरे ͪवषय कȧ 
ͪवषय सामĒी से संबंͬ धत है, सहायता ͧमलती हɇ। 
 हाल हȣ के एक पाɫयĐम ने ͪवषयवèत ु के चयन एव ं संगठन हेत ु सात अǓतǐरÈत 
मानदÖड èथाͪपत ͩकये हɇ। तथा पाँच मानदÖडɉ हेत ुसं£ाना×मक अͬधगम ͧसƨाÛत पर बल देता 
है जबͩक ये मानदÖड स£ंाना×मक तथा मानवीय मनोͪव£ान को संयÈुत करने पर बल देते हɇ। 
1. आम-Ǔनभ[रता (Self sufficiency) 
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 ͪवषय सामĒी के चुनाव हेत ु एक माग[दश[क ͧसƨाÛत यह है ͩक यह ͪवɮयाͬथ[यɉ को 
अͬधगम मɅ अͬधगम कौशल एव ंपणू[ता ĤाÜत करने मɅ सहायक हो सके (अÚयापकɉ के Ĥयासɉ एव ं
अनदेुशन मɅ समय कȧ ͧमतåययता तथा ͪवɮयाͬथ[यɉ के Ĥयासɉ एव ं अͬधगम मɅ समय कȧ 
ͧमतåययता)। 
2. मह×व (Significance) 
 ͪवषयवèत ुको ͪवशेष Ĥकार कȧ संकãपनाओं, कौशलɉ या मूãयɉ के अͬधगम मɅ योगदान 
करना चाǑहए। इसे ͪवɮयाͬथ[यɉ को Ǒदये जाने वाले £ान कȧ Ǻिçट से भी मह×वपणू[ होना चाǑहए। 
3. वधैता (Validity) 
 नये £ान कȧ खोज कȧ जाती है, परुाने £ान को, जो कम संगत हो, या ħामक हो अथवा 
अशुƨ हो, ठȤक ठाक ͩकया जाना चाǑहए। ͧसफ[  संगत तथा सहȣ £ान को हȣ पाɫयĐम का Ǒहèसा 
बनाना चाǑहए। कͬथत उƧेæयɉ एव ंलêयɉ कȧ Ǻिçट से ͪवषयवèत ुतक[ संगत होनी चाǑहए। 
4. अͧभǾͬच (Interest) 
 ͪवषयवèत ुजब साथ[क होती है तो उसे सीखना या उसका अͬधगम करना अपे¢ाकृत 
सरल होता है। अͧभǾͬच-मानदÖड एक ĤगǓतशील संकãपना है पर समèत पाɫयसामĒी का चयन 
ͪवɮयाथȸ कȧ अͧभǾͬच के आधार पर होना चाǑहए। 
5. उपयोͬगता (Utility) 
 ͪवषयवèत ुͪवɮयालय मɅ तथा ͪवɮयालय के बाहर उपयोगी होनी चाǑहए जो उपयोगी होती 
है वह दश[न को ĤǓतǒबिàबत करती है। 
6. अͬधगमशीलता (Learnability) 
 ͪवषयवèत ु ͪवɮयाथȸ के अनभुवɉ एव ंअवबोध के अÛतग[त होनी चाǑहए। अतःͪवषयवèत ु
को इस आधार पर चयǓनत तथा संगǑठत ͩकया जाना चाǑहए िजससे सीखना सरल हो जाये। यह 
ͪवɮयाथȸ के ͧलए कǑठन नहȣ ंहोनी चाǑहए। 
 7. सàभाåयता (Feasibily) 
 ͪवषयवèत ुपर Ǔनधा[ǐरत या आँवǑटत, काͧम[क तथा उपलÞध संसाधनɉ तथा कभी-कभी 
Ĥचͧलत काननू, राजनीǓतक वातावरण एव ंधन राͧश कȧ Ǻिçट से ͪवचार ͩकया जाना चाǑहए। 
यɮयͪप कुछ ͧश¢क यह सोच सकत ेहɇ ͩक उÛहɅ ͪवषय वèत ुकȧ सàपणू[ समĒता से चुनाव करना 
है, ͩफर भी उनके कायȾ कȧ कुछ सीमाएँ हɇ (Ĥारàभक×ता[ के Ǿप मɅ ͧलगं, ͧश¢ा, जातीय संबधं, 
नǓैतकता एव ंधम[ से संबंͬ धत ͪवषय वèत ुपर ͪवचार करना चाǑहए) 
 

बोध Ĥæन:- 
5. èवाèØय काय[Đम के चयǓनत åयवहारगत उƧेæयɉ के नाम बताओ। 
6. ͪवषयवèतु चयन के तीन मानदंड Èया हɇ? 
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8.4 ͪवषय वèतु ͪवæलेषण (Content Analysis) 
 'डेͪवज' महोदय के अनसुार 'ͧश¢ण कȧ पाठधवèत ुका उसके अवयवɉ तथा त×वɉ मɅ 
ͪवæलेषण तक[ पणू[ ढंग से ͩकया जाता है और उसका संæलेषण Đमबƨ Ǿप मɅ ताͩक[ क ढंग से 
ͩकया जाता है। ' 
 पाɫयवèत ुͪवæलेषण कȧ अनेक ͪवͬधया ँÊलेसर (1963), होमे (1962 ), मेकनर (1965 ) 
मɅ ĤयÈुत कȧ जाती है। इससे अͬधक उपयोगी 'डेͪवज ' कȧ मɇǑĚÈस Ĥͪवͬध (Matrix 
Technique) मानी जाती है। इस Ĥͪवͬध मɅ पाɫयवèत ुको उसके Ĥकरणɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया 
जाता है और Ĥ×येक उप-Ĥकरण (Sub-Topic) को उसके त×वɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया जाता है और 
उÛहɅ एक Đम मɅ åयविèथत ͩकया जाता है। अĒांͩकत चाट[ से इसे èपçट Ǿप से समझा जा 
सकता है। 
 

ͪवषयवèतु 
 1 .Ĥकरण    2 .Ĥकरण   3 . Ĥकरण 
1 . त×व 2 . त×व 3 . त×व  1 . त×व 2 . त×व 3 . त×व    1 . त×व 2 . त×व 3 . त×व 

ͪवषयवèतु /पाɫय वèतु ͪवæलेषण  
)Content Analysis) 

 
पाɫयवèत ुͪवæलेषण के İोत 
 पाɫयवèत ुͪवæलेषण के ͧलए ͧश¢क को अनेक İोतɉ का Ĥयोग करना चाǑहये, तभी वह 
पाɫयवèत ुको पणू[ Ǿप से Ĥèतुत कर सकता है। पाɫयवèत ुका èवाͧम×व होना आवæयक होता 
है। पाɫयवèत ुͪवæलेषण के ͧलए अधोͧलͨखत İोतɉ का Ĥयोग ͩकया जाता है :- 

(1) Ĥमाͨणक पाɫय-पèुतकɉ का अÚययन करना। 
(2) छाğɉ कȧ आवæयकताओं को Úयान मɅ रखना। 
(3) ͧश¢क आवæयकताओं पर भी Úयान देना। 
(4) परȣ¢ा Ĥणालȣ को समझना। 
(5) ͧश¢ण सहायक सामĒी कȧ उपादेयता और ͧश¢क को अपने कौशल को भी Úयान मɅ 

रखना। 
 पाɫयवèत ुके ͪवæलेषण मɅ èवाͧम×व åयवहार का ͪवæलेषण ͩकया जाता है। ͧश¢क को 
छाğɉ के èतर तथा शैͯ¢क èतर को Úयान मɅ रखना होता है और èवाͧम×व åयवहार कर Ǔनधा[रण 
करना होता है। इसके ͧलये पाɫयवèत ु के अÚययन हेत ुĤमाͨणत पèुतकɉ कȧ åयवèथा करनी 
पड़ती है। परȣ¢ा Ĥणालȣ तथा Ĥæन-पğɉ के Ǿप का भी अवलोकन करना होता है। वèतुǓनçठ 
परȣ¢ा मɅ अǓत सूêम Ĥ×ययɉ का भी मूãयांकन ͩकया जाता है जबͩक ǓनबÛधा×मक परȣ¢ा मɅ 
åयापक Ĥ×ययɉ कȧ परȣ¢ा कȧ जाती है। पाɫयवèत ु के ͪवæलेषण का èवǾप परȣ¢ा Ĥणालȣ हȣ 
Ǔनधा[ǐरत करती है। इस Ĥकार पाɫयवèत ुके ͪवæलेषण मɅ इन İोतो का समुͬचत उपयोग करने से 
ͧश¢ण ͩĐयाओं कȧ åयवèथा करने मɅ तथा ͧश¢ण कȧ åयहू रचनाओं व यिुÈतयɉ के चयन मɅ 
सहायता ͧमलती है। 
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पाɫयवèत ुͪवæलेषण के İोत एव ंउनमɅ पारèपǐरक सàबÛध Ǔनàन चाट[ से èपçट हो जात ेहै : - 

 
 

पाɫय-वèत ुͪवæलेषण के मुÉय İोत 
पाɫयवèत ुके त×वɉ कȧ ͪवशेषताएँ (Characteristics) 
पाɫयवèत ुके त×वɉ कȧ अधोͧलͨखत ͪवशेषतायɅ होती है : - 

(1) छाğ अपनी अनुͩ Đया ɮवारा Ĥदͧश[त करता है ͩक त×व का £ान है। 
(2) त×व के मापन के ͧलये एक Ĥæन ĤयÈुत ͩकया जा सकता है। 
(3) छाğɉ के åयवहार से त×व मɅ èतर का भी पालन ͩकया जा सकता है- जैसे £ान, बोध 

तथा Ĥयोग आǑद। 
(4) छाğɉ कȧ अनुͩ Đयाओं कȧ सहायता से ͪवͧभÛन त×वɉ के बोध तथा £ान का मापन ͩकया 

जा सकता है। 
(5) त×व के ͧलये कȧ गयी छाğ अनुͩ Đया से åयवहार पǐरवत[न का अवलोकन ͩकया जा 

सकता है। 
 इस Ĥकार Ĥ×येक त×व अपने से पणू[ होता है। अनेक त×वɉ को Đमबƨ Ǿप मɅ Ĥèतुत 
करने से ͩकसी Ĥ×यय, ͪवचार तथा तØय को ͪवकͧसत ͩकया जा सकता है। 
 

बोध Ĥæन:- 
7. पाɫयवèतु (ͪवषयवèतु) ͪवæलेषण के मुÉय İोतɉ के नाम बताओ। 

 
पाɫयĐम के त×वɉ कȧ Đमबƨ åयवèथा 
पाɫयवèत ु के त×वɉ को Đमबƨ Ǿप मɅ åयविèथत करने के ͧलए अधोͧलͨखत Ǔनयमɉ का 
अनसुरण करना चाǑहये : - 

(1) £ात से अ£ात कȧ ओर 
(2) सरल से जǑटल कȧ ओर 
(3) मूत[ से अमूत[ कȧ ओर 
(4) अवलोकन से तक[  कȧ ओर, 
(5) सàपणू[ से अͬधक åयापक कȧ ओर 

 यह ͪवæलेषण ͧश¢क के ͧलए उƧेæय Ǔनधा[रण मɅ एक Ǔनदȶशन का काय[ करता है। 
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8.5 सारांश (Summary) 
 एक ͪवषय मɅ संͬचत £ान भÖडार, जानकारȣ तथा कौशल पाɫयĐम जगत कȧ ͪवषयवèत ु
का Ǔनमा[ण करत ेहɇ। इस भÖडार से ͪवषयवèत ुका चयन एक मह×वपणू[ काय[ है। इस काय[ हेत ु
कई उपागम Ĥèताͪवत ͩकये गये है। ͪवɮयालय का ͪवषय उपागम उस ͪवषय के संरचना×मक 
त×वɉ से संबंͬ धत चयन पर आधाǐरत होता है। मुÉय संकãपनाओं संबधंी उपागम, Ĥमुख 
संकãपनाओं कȧ योजनाओं, तथा Ǔनàनèतरȣय संकãपनाओं का पाɫयĐम मɅ समावेश हेत ुǓनधा[रण 
ͩकया जाता है। åयवहारवादȣ उपागम अÛय सभी उपागमɉ से अÍछȤ बातɉ को Ēहण करता है तथा 
उनका समÛवय करने कȧ कोͧशश करता है। उƧेæय - ͪवषयवèत ुमैǑĚÈस ͪवषयवèत ुके चयन एव ं
Įेणीकरण हेत ुएक सरल यिुÈत है। ͪवषयवèत ु ͪवæलेषण पाɫयĐम घटकɉ एव ंअÚययन सामĒी 
के ͪवæलेषण कȧ ͪवͬध है तथा यह £ात करने मɅ सहायता Ĥदान करता है ͩक पाɫयĐम मɅ ͩकतने 
भार एव ंĤभावो×पादकता के साथ Èया सिàमͧलत ͩकया गया है एव ंÈया नहȣ?ं Ǒहãडा टाबा के 
अनसुार ͪवषय वèत ु के कायȾ मɅ £ान के चार èतर, ¢ेğ, कम, एकȧकरण, वधैता, Ǿͬच, 
उपयोͬगता आǑद को सिàमͧलत ͩकया गया है। पाɫयवèत ुͪवæलेषण के मुÉय Įोतɉ मɅ पाɫयवèत ु
सामĒी, आवæयकता, ͧश¢क, परȣ¢ा, èतर एव ंछाğ का समावेश है। 
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8.7 बोध Ĥæनɉ के उ×तर संकेत (Hints for Answers to Self 
 Learning Exercises) 

1. उ×तर 8.2.1 मɅ देͨखये। 
2. 8.2.2 मɅ उ×तर खोिजए। 
3. उ×तर के ͧलए 8.2.3 का अवलोकन कȧिजए। 
4. उ×तर 8.2.4 एव ं8.2.5 मɅ खोिजए। 
5. ताͧलका 1 मɅ उ×तर खोिजए। 
6. 8.3 का अवलोकन कȧिजए। 
7. उ×तर के ͧलए 8.4 का अवलोकन कȧिजए। 

8.8  परȣ¢ा योÊय Ĥæन )Unit end Questions) 
1. ͪवषयवèत ुका चयन एव ंĮेणीकरण Èयɉ इतना मह×वपणू[ है? 
 Why is selection and Gradation of content so important? 
2. ͪवषयवèत ुके चयन एव ंĮेणीकरण के ͪवͧभÛन उपागमɉ का वण[न कȧिजए। 
 Describe various approaches to selection and gradation of content.  
3. उƧेæय-ͪवषयवèत ुमैǑĚÈस उपागम कȧ समी¢ा कȧिजए। 
 Critically examine the objectives-content Matrix approach. 
4. ͪवषयवèत ुͪवæलेषण कȧ पǐरभाषा एव ंअथ[ कȧ åयाÉया कȧिजए। 
 Define and explain the meaning of “Content Analysis”. 
5. अपने ͪवषय कȧ पèुतक का ͪवषयवèत ु ͪवæलेषण कȧिजए और उसके गणु-दोषɉ का पता 

लगाइए। 
 Do content analysis of the book in your subject and find out its 

strengths and defects. 
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6. ͪवɮयालय मɅ अपने साͬथयɉ कȧ बठैक का आयोजन कȧिजए एव ंͪवषयवèत ुͪवæलेषण के 
अथ[ एव ंआवæयकता कȧ åयाÉया कȧिजए। 

 Arrange a meeting of your colleges in the school and explain the 
meaning and need of content analysis. 

8.9 शÞदावलȣ (Glossary) 
 ͪवषय कȧ संरचना    Structure of Discipline, 
 उƧेæय ͪवषय वèत ुमैǑĚÈस  Objectives- Content Matrix,  
 £ान के èतर,    Levels of Knowledge, 
 एकȧकरण    Integration, 
 ͪवषयवèत ुͪवæलेषण   Content Analysis 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
\ 
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इकाई 9 
पाɫयĐम सामĒी – पाɫयपèुतक, èव-अÚययन सामĒी, 

अÚयापक ͪववरͨणका, èğोत पèुतकɅ , अनदेुशना×मक यिुÈतयाँ 
(Curriculum Materials – Text Books, Self Study 
Materials Teacher Manuals, Source Books, 

Instructional Devices) 
 
इकाई कȧ Ǿपरेखा (Structure) 
9.0 उƧेæय (Objectives) 
9.1 Ĥèतावना (Introduction) 
9.2 ͪवषयवèत ु(Content) 
 9.2.1 अनदेुशना×मक सामĒी का संगठन (Organisation of Instructional  
  Materials) 
 9.2.2 पाɫयĐमीय सामĒी कȧ रचना (The Creation of Curriculum   
  Materials) 
 9.2.3 पाɫयĐम ͩकट (Curriculum Kit) 
 9.2.4 पाɫयपèुतकɅ  एव ंअÚययन के ͪवषय (Text Books and Courses of  
  Study) 
 9.2.5  अÚयापक ͪववरͨणका एव ंसंदͧश[का (The Teacher Manuals and  
  Guides) 
 9.2.6 साधारण पèुतक ĤाǾप माɬयलू (Simple Book Format Modules) 
 9.2.7 अͧभĐͧमत अͬधगम सामĒी (Programmed Learning Package) 
 9.2.8 अÛय İोत सामĒी : सÛदभ[ पèुतकɅ  (Other Source Material :   
  Reference Books) 
 9.2.9 Ĥचͧलत पǒğकाएं एव ंसमाचार पğ (Current Magazines and News  
  Paper) 
 9.2.10 समाचार - पğ (News Papers) 
9.3 कàÜयटूर (Computers) 
9.4 Įåय-Ǻæय सामĒी (Audio-Visual Materials) 
9.5 साराशं (Summary) 
9.6 संदभ[ ĒÛथ (Further Readings) 
9.7 बोध Ĥæनɉ के उ×तर सकेंत (Hints for Answers to Self Learning Exercises) 
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9.8 परȣ¢ा योÊय Ĥæन (Unit end Questions) 
9.9 शÞदावलȣ (Glossary) 

9.0 उƧेæय (Objectives) 
 इस इकाई के अÚययन के पæचात ्आप Ǔनàनͧलͨखत काय[ करने मɅ समथ[ हो सकɅ गɅ :- 

 ͧश¢ण- अͬधगम ĤͩĐया मɅ पाɫयĐम सामĒी के èथान एव ंमह×व कȧ सराहना करना। 
 इस सामĒी का बुͪ ƨम×तापणू[ एव ंĤभावी ढंग से उपयोग करना। 
 पाɫयपèुतक एव ंअÛय सामĒी का सावधानीपवू[क चयन करना। 
 İोत सामĒी कȧ खोज करने मɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ का माग[दश[न करना। 
 इनमɅ से कुछ को उपयोग हेत ुतैयार करना। 
 इस सामĒी का मूãयांकन करना। 
 सह कͧम[यɉ के बीच Ĥकरणɉ से संबंͬ धत ͪवͧभÛन बातɉ पर चचा[ करना। 

9.1 Ĥèतावना (Introduction) 
 अब तक आपने पाɫयĐम से सàबिÛधत ͪवͧभÛन पहलुओं जैसे पǐरभाषा, Ĥकार ͧसƨाÛत 
आǑद पर ͪवèतार से अÚययन कर ͧलया है। पाɫयĐम के दाश[Ǔनक सामािजक एव ंमनोव£ैाǓनक 
आधारɉ पर ͪपछलȣ इकाइयɉ मɅ ͪवèतार से चचा[ कȧ गई है। गत इकाई मɅ ͪवषयवèत ुके चयन 
एव ंĮेणीकरण से सàबिÛधत ͪवͧभÛन आयामɉ पर कȧ गई चचा[ आपके £ानवध[न के ͧलए सरल 
हो गई होगी। Įेणीकरण का पाँच ǒबÛद ुǓनधा[रण अपने आप मɅ èपçट है। ͪवषयवèत ुͪवæलेषण कȧ 
आवæयकता एव ंउपयोͬगता का अवबोध हो गया होगा। Ĥèततु इकाई मɅ पाɫयĐम सामĒीयɉ, जैसे 
पाɫयपèुतकɅ , संदभ[पèुतकɅ , अÚयापक ͪववरͨणका, अनदेुशना×मक यिुÈतयɉ आǑद पर Ĥकाश डालने 
का Ĥयास ͩकया गया है।  
 पाɫयĐम Ǔनमा[ता, चाहे वह ͪवɮयालय èतर पर हो, या बोड[ èतर पर या राÏय èतर पर 
या राçĚȣय èतर पर हो, का यह दाǓय×व होता है ͩक वह पाɫयĐम सामĒी का Ǔनमा[ण करे 
Èयɉͩक यह सामĒी पाɫयĐम को Ĥ×य¢ Ǿप मɅ Ĥèतुत करनी है। इÛहȣ ंके माÚयम से पाɫयĐम 
अÚयापक एव ं ͪवɮयाͬथ[यɉ के सàमुख मूत[ Ǿप एव ं Ǻæय Ǿप मɅ Ĥकट होता है। अत: 
पाɫयĐम सामĒी को तैयार करना पाɫयĐम ͪवकास कȧ ĤͩĐया का एक मह×वपणू[ चरण माना 
जाता है। इस सामĒी से ͪवɮयाथȸ को क¢ा-क¢ मɅ, घर पर, पèुतकालय मɅ, तथा èव-सहायता के 
अÛय èथानɉ पर अͬधगम करने मɅ मदद ͧमलती है। इस सामĒी मɅ परàपरागत तथा आधुǓनक 
अÚययन-अÚयापन कȧ दोनɉ यिुÈतयɉ को सिàमͧलत ͩकया जाता है। इस इकाई मɅ 
इन यिुÈतयɉ को èपçट करने तथा इन पर चचा[ करने का Ĥयास ͩकया गया है। 

9.2 ͪवषयवèतु (Content) 
9.2.1 अनदेुशना×मक सामĒी का संगठन (Organisation of Instructional Materials) 
 काय[Đम के उƧेæय एव ं ͪवषयवèत ु िजनको पाɫयचचा[ के Ǿप मɅ Ĥाय: Ĥकाͧशत ͩकया 
जाता है, पाɫयĐम ͪवकास का Ĥथम चरण होत ेहै। उƧेæयɉ के एव ंͪवषयवèत ुके ͪवशेष ͪववरण 
के अलावा पणू[ पाɫयĐम योजना मɅ ĤयÈुत कȧ जाने योÊय अͬधगम åयहूरचनाओं के Ĥकारɉ के 
बारे मɅ सूचना भी सिàमͧलत होती है। 
 कई ͧश¢ाͪवɮ या ͧश¢ा-अͬधकृǓतया ँ पाɫयचचा[ के Ǔनमा[ण तक हȣ अपने को सीͧमत 
रखत ेहɇ तथा अनदेुशन सामĒी के Ǔनमा[ण के काय[ को Ǔनजी उपĐमɉ के ͧलए छोड़ देती हɇ, पर 
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वत[मान ͧश¢ा मɅ यह Ĥविृ×त रहȣ है ͩक पाɫयचचा[ Ǔनमा[ता दल हȣ अनदेुशन सामĒी का Ǔनमा[ण 
करता है। (हेåज, 1972)। पाɫयचचा[ ऐसे काय[ का Ĥारिàभक ǒबÛद ुहोता है,पर Ĥाय: इसे अèथाई 
Ĥलेख हȣ माना जाता है। यह पǐरवत[न के अधीन होती है। 
9.2.2 पाɫयĐमीय सामĒी कȧ रचना (The Creation of Curriculum Materials) 
 Ĥ×येक पाɫयĐम Ĥायोजना के अिÛतम ĤǓतफलɉ मɅ से एक है, ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ 
अनदेुशना×मक सामĒी का उ×पाद। यǑद अÚयापक अपना èवय ंका पाɫयĐम ͪवकͧसत करता है 
तो उसके ɮवारा पया[वरण मɅ सरलता से उपलबध उ×पादɉ के अनदेुशन, अͬधगम सामĒी का 
Ǔनमा[ण करने मɅ उपयोग कȧ सàभावना रहती है। यǑद पाɫयĐम का ͪवकास ͩकसी केÛġȣय 
संèथान ɮवारा बड़ी जनसंÉया के ͧलए ͩकया जाता है तो ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ मदɉ। सामĒी को 
सरलता के साथ ͪवतरण के ͧलए एक ͩकट के Ǿप मɅ एकǒğत ͩकया जायेगा। पाɫयĐम ͩकट मɅ 
Èया होता है? ͩकट मɅ ǓनǑहत ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ सामĒी को ͪवकͧसत करने कȧ काय[Ĥणाͧलयां 
Èया हɇ? एक काय[Đम के ͪवͧभÛन त×वɉ का अͬधगम के उदेæयɉ के एक ससुंगत समूह मɅ संगǑठत 
करने के कौन से ͧसƨाÛत हɇ? इन Ĥæनɉ पर इस इकाई मɅ चचा[ कȧ गई है। 
9.2.3 पाɫयĐम ͩकट (Curriculum Kit) 
 पाɫयĐम दल ɮवारा तेयार कȧ गई अनदेुशना×मक सामĒी का सवा[ͬधक साधारण Ǿप 
अÚयापक संदͧश[का है। िजसमɅ अÚयापक के ͧलए क¢ा-क¢ मɅ Èया करना है के संबधं मɅ सुझाव 
एव ंǓनदȶश होत ेहɇ। यह एक अǓतआवæयक चीज है Èयɉͩक अÚयापकɉ को काय[Đम के लêयɉ कȧ 
जानकारȣ देना जǾरȣ होता है िजससे वे काय[Đम का पया[Üत Ǿप से उपयोग कर सकɅ । 
सामाÛयतया काय[Đम ͩकट मɅ åयिÈत हेत ु अÚययन सामĒी पाठधपèुतको, वक[ शीɪस तथा 
सहायता सामĒी के Ǿप मɅ उपलÞध रहती है। कई मामलɉ मɅ, क¢ा-क¢ सामĒी, जैसे Ĥदश[न 
चाट[, उपकरण एव ंèलाइडɅ भी इसमɅ शाͧमल होती हɇ। अÛत मɅ काय[Đम मɅ वे घटक भी होते हɇ 
जो ¢ेğीय केÛġɉ पर जमा रहत े हɇ तथा िजÛहɅ ͪवɮयालयɉ ɮवारा उपयोग हेत ु उधार ͧलया 
जा सकता है। 
ͪवɮयाथȸ कȧ åयिÈतगत अͬधगम सामĒी (पाɫयपèुतक एव ं åयिÈतगत अͬधगम काय[) 
(Student’s Individual Learning Material (Text Book and Individual 
Learning Assignements) 
 अͬधकांश पाɫयĐम ͩकटɉ मɅ कुछ अनदेुशना×मक सामĒी होती है िजसे क¢ा मɅ 
ͪवɮयाͬथ[यɉ को ͪवतǐरत ͩकया जाता है, जैसे - पाɫयपèुतक या वक[ बकु। पर यह कतई आवæयक 
नहȣ ंहै ͩक åयिÈतगत सामĒी को पाɫयĐम ͩकट मɅ शाͧमल ͩकया जाये। कई शैͯ¢क पƨǓतयɉ मɅ 
अपे¢ाकृत अͬधक ͧमतåययी उपागमɉ को Ĥाथͧमकता दȣ जाती है जैसे अÚयापक माग[दͧश[का मɅ 
ऐसे Ǔनदȶश होत े है जो ͪवɮयाͬथ[यɉ, माता-ͪपताओं एव ं अÚयापकɉ को अͬधगम सामĒी èवय ं
उ×पÛन करने के ͧलए सͩĐय बनाते हɇ। इस तरह के उपागम का लाभ न केवल आͬथ[क Ĥविृ×त 
का होता है, वरन ्वह अÚयापन संबधंी एव ंमनोͪव£ान संबधंी ĤकृǓत का भी होता है, Èयɉ ͩक इस 
तरह उ×पÛन कȧ गई सामĒी ͪवशेष छाğɉ कȧ आवæयकताओं के अनकूुल होती है। इसके 
अǓतǐरÈत, यह भी सàभव है ͩक इस Ĥकार कȧ सामĒी सभी को èवीकाय[ हो सकती हɇ इसके 
ͪवपरȣत जो बाéय या वाͨणिÏयक ĤǓतçठान ɮवारा Ĥेͪषत हो। 
 Ĥायः åयिÈतगत अͬधगम कायȾ का एक ͪवèततृ ͪवͪवध सĒंह एक हȣ ͩकट मɅ संगǑठत 
ͩकया जाता है िजसे अÚयापक को Ǒदया जाता है और वह उसे अपने ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ इस तरह 
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ͪवतǐरत करता है ͩक Ĥ×येक छाğ या छाğɉ के एक छोटे समूह को ͧभÛन Ĥकार का काय[ ĤाÜत हो 
सके। इस Ĥकार कȧ åयवèथा वयैिÈतक आवæयकताओं कȧ अͬधक अÍछȤ तरह परूा करने मɅ मदद 
करती है। 
 Ĥाय: एक क¢ा मɅ सभी ͪवɮयाͬथ[यɉ को अनदेुशना×मक सामĒी का एकसा सैट ĤाÜत 
होता है। आज भी पाɫयपèुतक सàभवतः सवा[ͬधक Ǿप मɅ ĤयÈुत अͬधगम सामĒी है। इतना हȣ 
नहȣ,ं हाल हȣ के वषȾ मɅ पाɫयपèुतकɉ का पनु[रȣ¢ण हुआ है तथा इनमɅ अब न केवल èमतृीकरण 
हेत ुåयाÉया×मक सामĒी हȣ होती है बिãक इनमɅ समहू ͩĐयाओं हेत ुसुझाव तथा Ǔनदाना×मक 
यिुÈतयाँ भी होती है, िजनके ɮवारा ͪवɮयाथȸ अपनी ĤगǓत का आकलन èवय ंकर सकता है। 
इनमɅ छाğɉ को पÍृछा (Inquiry) Ĥकार का èवतंğ काय[ करने हेत ुअͧभĤेǐरत करने का भी Ĥयास 
ͩकया जाता है। Ĥाय: उÛहɅ शÞदकोश, ͪवæवकोश तथा मानͬचğɉ जैसे Ĥाथͧमक İोतɉ का उपयोग 
करना पड़ता है। उÛहɅ बहु धा आँकड़ɉ का संकलन करने तथा उनका Ĥसाधन करने के ͧलए कहा 
जाता है। दसूरे शÞदɉ मɅ पाɫयपèुतक उनके सामने एक समèया Ĥèतुत करती है िजसके 
समाधान हेत ुकुछ गहन अनसुंधान कȧ आवæयकता होती है। 
 आधुǓनक पाɫयपèुतकɉ कȧ अÛय ͪवशेषता यह है ͩक इनमɅ Ǻæय एव ंͩĐया×मक उƧीपन 
होत े हɇ जो Ĥाय: चाट[, आरेख, ͬचğ तथा मानͬचğ के Ǿप मɅ Ĥèतुत ͩकये जात े हɇ। Ĥायः 
पाɫयपèुतकɅ  छाğɉ को उपकरणɉ का Ǔनमा[ण कैसे ͩकया जाये अथवा सामĒी का उपयोग कैसे 
ͩकया जाये के बारे मɅ भी परामश[ देती हɇ। 
पाɫयĐमीय सामĒी का मह×व Èयɉ (Importance of why Curricular material) 
 पाɫयĐमीय सामĒी कȧ आवæयकता चार Ĥयोजनɉ के ͧलए होती है। Ĥथम पाɫयĐम 
सामĒी अÚयापक को ͪवषय £ान Ĥदान करती है तथा उसे उदाहरण, ǺçटाÛत एव ंउपायोजनɉ कȧ 
जानकारȣ भी Ĥदान करती हɇ। इस जानकारȣ का अÚयापक क¢ा मɅ Ĥयोग करता है। जब तक 
उसके ͧलए अपनी सामĒी कȧ खोज नहȣ ं करता तब तक उसके ͧलए अपनी पाɫयसामĒी 
या पाɫय ͪववरण को जीवतं या सशÈत उदाहरणɉ, ǺçटाÛतɉ तथा उपायोजनɉ से समƨृ करवाना 
असàभव होगा और इनके ǒबना पाɫयĐम आधुǓनक जीवन के पǐरवत[नɉ के साथ कदम नहȣ ंͧमला 
सकता और पाɫयसामĒी कालातीत हो जायेगी। जो अÚयापक इस Ĥयोजन हेत ुसामĒी कȧ खोज 
करता है तथा उसका अÚययन करता है वह अǓतǐरÈत ͩĐयाओं हेत ुसुझाव भी ढंूढता है। इन 
ͩĐयाओं को पाɫयĐम मɅ सिàमͧलत ͩकया जाना चाǑहए। 
 दसूरा Ĥयोजन यह है ͩक ऐसी सामĒी को ढंूढना िजसका छाğ èवय ंअÚययन कर सकɅ । 
कोई भी शैͯ¢क उƧेæय कȧ ĤािÜत ͪवषयवèत,ु ͩĐयाओं के माÚयम के ǒबना तथा अनदेुशन कȧ 
सहायक सामĒी के ǒबना नहȣ ंहो सकती। ये वाचन अवलोकन, Įवण, काय[ करने के Ǿप मɅ होनी 
चाǑहए। साथ हȣ ये शारȣǐरक एव ंहèत ͩĐयाओं के Ǿप मɅ भी होनी चाǑहए। 
 तीसरा Ĥयोजन यह है ͩक शािÞदक अͬधगम को सàĤ×ययɉ मɅ ǾपाÛतǐरत करने के ͧलए 
उͬचत अͬधगम एव ंͧश¢ण सामĒी कȧ आवæयकता होती है। कई बार बÍचɉ के सामने ͧसफ[  ऐसे 
शÞद हȣ Ĥèतुत ͩकये जात े है िजनका अÈसर कोई अथ[ नहȣ ं होता या ͩफर गलत या झूठे 
सàĤ×यय Ĥèतुत ͩकये जात ेहɇ। ͪव£ान मɅ कभी-कभी इस हेत ुअनदेुशना×मक सामĒी का Ĥयोग 
ͩकया जाता है Èयɉͩक ǒबना Ĥयोगशाला अनभुव के ऐसे शÞद जैसे सोͫडयम, ऑÈसीडशेन, 
ͧलटमस,रासायǓनक संतलुन तथा वरǓनयर कैͧलपस[ Ǔनरथ[क शÞदɉ से Ïयादा कुछ नहȣ ंहोत ेिजÛहɅ 
ͧसफ[  रटना पड़ता है। 
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 चौथा Ĥयोजन यह है ͩक सामĒी का लोगɉ तथा वèतुओं से संबधं होना चाǑहए। ऐसे 
लोग, िजनके साथ ͪवɮयाͬथ[यɉ का वयैिÈतक संबधं न हो, तो वे ͧसफ[  åयिÈत×व से रǑहत शÞद 
माğ हो सकत ेहɇ। हाँ, यह भी सàभव नहȣ ंहै ͩक माÚयͧमक शालाओं के ͪवɮयाथȸ कुछ अͬधक के 
साथ åयिÈतगत सàपक[  èथाͪपत कर सके। यǑद कोई राÏय अथवा राçĚȣय ÉयाǓत ĤाÜत åयिÈत 
हो तो माÚयͧमक शालाओं के छाğɉ के ͧलए कुछ से थोड़ ेहȣ अͬधक लोगɉ को जानना सàभव नहȣ ं
होता है, पर वे उनके बारे मɅ अपने £ान को जीवǓनयɉ, जैसी अÚययन सामĒी के माÚयम से बड़ा 
सकत ेहɇ। इसी के साथ वे अपने £ान को चल एव ंअचल ͬचğɉ, तèवीरɉ तथा रेͫडयɉ आǑद के 
माÚयम से भी बढ़ा सकत ेहɇ। 
9.2.4 पाɫयपèुतकɅ  एव ंअÚययन के ͪवषय (Text Books and Courses of Study) 
शैͯ¢क सामĒी के चयन कȧ ͪवͬधयɉ मɅ से एक सवा[ͬधक Ǿप से ĤयÈुत ͪवͬध है पाɫयपèुतक को 
अपनाना तथा इसमɅ ǓनǑहत ͪवषय सामĒी का ͧश¢ण करना। पाɫय पèुतकɉ मɅ कोई दोष नहȣं 
होता, पर उनके उपयोग के ɮवारा कुछ दोष उ×पÛन हो जाते हɇ, जैसे (1) सामĒी का İोत काफȧ 
सीͧमत हो जाता है। (2) कोई भी ͪवषय समƨृ नहȣ ं हो पाता यǑद ऐसे सीͧमत ¢ेğ तक हȣ 
सीͧमत रहा जाये। (3) Ĥायः अÚयापक पाɫय पèुतक मɅ ǓनǑहत जो कुछ है उसे हȣ पढ़ाने कȧ 
अͧभविृ×त बना लेत ेहɇ। (4) पाɫयपèुतक मɅ Ĥèतुत ͪवषय सामĒी संͬचत £ान भÖडार का एक 
छोटा सा भाग होती है। यǑद उस सारȣ ͪवषय सामĒी िजसे पढ़ाया जाना होता है को पाɫय पèुतक 
मɅ सिàमͧलत ͩकया जाये तो वह बहु त बड़ी हो जायेगी। पाɫयपèुतक का आकार बड़ा न हो तथा 
वह सबकुछ सिàमͧलत कर सके इस हेत ु उसे ऐसा बनाया जाता है िजसमɅ ͩकसी 
भी समूह के ͧलए मूãवान आवæयक बातɅ आ जायɅ। (5 ) एक पाɫयपèुतक देश के ͪवͧभÛन भागɉ 
के ͪवͪवध छाğɉ के ͧलए अÍछȤ तरह ͧलखी जा सकती है तथा एक हȣ क¢ा के सभी छाğɉ के 
ͧलए समान Ǿप से संगǑठत हो सकती है। (6) पाɫयपèुतक कȧ शÞदावलȣ, ͪवषयवèत ुतथा शैलȣ 
सभी छाğɉ के अनकूुल नहȣ ंहो सकती Èयɉͩक छाğ को पçृठभूͧम, पǐरपÈवता का èतर तथा बुͪ ƨ 
का èतर समान नहȣ ंहोता। 
 हमारे जैसे पǐरवत[नशील यगु मɅ पाɫयपèुतकɅ  या उनके कुछ भाग कालातीत हो जात ेहɇ। 
ये आधुǓनक जीवन के उपयोग, Ǻिçटकोण, सामािजक Ĥविृ×तयाँ, समèयायɅ, नई खोज तथा 
अͧभǾͬचयɉ कȧ Ǻिçट से शीē हȣ कालातीत हो जाती हɇ। उदाहरण के ͧलए आक[ ͧमडीग का 
ͧसƨाÛत दो हजार वषȾ से अͬधक परुाना है तथा तब से अब तक अपǐरवत[नीय बना हुआ 
है, पर आधुǓनक जीवन मɅ इस ͧसƨाÛत के नये उपयोग सामने आये हɇ। ĤशाÛत महासागर के 
कुछ ƨीप सǑदयɉ से मानͬचğ पर हɇ पर हाल हȣ मɅ भारत मɅ इनका शैͯ¢क मह×व घट गया है। 
वाययुान, रेͫडयो तथा अÛय आधुǓनक आͪवçकार कुछ समयपवू[ के ͧसƨाÛतɉ पर आधाǐरत है। 
इǓतहास के अͬधकाशं तØय बदले नहȣ ं हɇ, पर ͩकस पर बल Ǒदया जाये और उनकȧ åयाÉया 
ͩकस तरह कȧ जाये के बारे मɅ हमारे ͪवचार काफȧ बदल गये है। हमारे ͪवचारɉ मɅ यह पǐरवत[न 
ͪƨतीय महायƨु के पæचात ्से हȣ आया है। 
पाɫयपèुतकɉ के उपयोग (Uses of Text Books) 
उपयु [Èत पǐरसीमाओं के आलोक मɅ पाɫयपèुतकɉ के Ǔनàनांͩकत पाँच उपयोग हो सकत ेहɇ :- 

1. पाɫयपèुतक ͪवषय सामĒी को संगǑठत करने मɅ सहायक होती है। 
2. पाɫयपèुतक ͪवषय सामĒी कȧ Đͧमक Ǿप मɅ योजना बनाने मɅ मदद करती है। 
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3. पाɫयपèुतक ͪवषय के सामाÛय अवबोƨ के ͧलए आधारभतू ͪवषय सामĒी Ĥèतुत 
करती है। 

4. पाɫयपèुतक पाɫयवèत ुमɅ Ĥद×त जानकारȣ के उपयोग को Ĥèतुत करती है। 
5. पाɫयपèुतक मूãयांकन जानकारȣ के İोत का £ान कराती है। 

 सामाÛय Ǿप से पाɫयपèुतकɅ  सावधानी पवू[क चयǓनत ͪवषय सामĒी Ĥèतुत करती है 
िजसे अनदेुशना×मक Ĥयोजनɉ हेत ुअÍछȤ तरह संगǑठत ͩकया जाता है। इस कारण पाɫयपèुतकɅ  
मह×वपणू[ माग[दͧश[का होती है तथा आधारभूǓत ͪवषय सामĒी, उपयोग, सुझाई गई ͩĐयाओं तथा 
अÚययन मɅ सहायक सामĒी के İोत का काम करती है। जब पाɫयपèुतकɅ  का उपयोग माग[दͧश[का 
के Ǿप मɅ ͩकया जाये तो यह हमेशा माÚयͧमक ͪवɮयालयɉ मɅ मह×वपणू[ हो सकती है। यǑद 
पाɫयपèुतकɅ  को एक समूह ͪवशेष के ͧलए ͧलखा जाता है तो यह बड़ी उपयोगी बन जाती है। एक 
समूह ͪवशेष के ͧलए पèुतक यह मानते हु ए ͩक एक देश के सभी बÍचɉ के ͧलए कुछ ͪवषय 
सामĒी एक सी होनी चाǑहए, ͧलखी जाती है। इससे कुछ वचैाǐरक समानता को सुǓनिæचत ͩकया 
जा सकता है, पर इसका अͧभĤाय यह नहȣ ं है ͩक पाɫयपèुतकɅ  अÚयापक के पास उपलÞध कई 
İोतɉ का èथान लेती है, वरन ्यह उनके ͧलए परूक का काम करती है। 
 

बोध Ĥæन:- 
1. पाɫयĐमीय सामĒी के मह×व के तीन Ĥयोजन Èया है? 
2. पाɫयपुèतक के उपयोग के तीन ǒबÛद ुकौन से हɇ? 

 
अǓतǐरÈत अÚययन सामĒी (Supplementary Reading Materials) 
 पाɫयपèुतकɉ को पǐूरत करने के Ĥमुख İोतɉ मɅ से एक İोत उसी ¢ेğ मɅ उपलÞध अÛय 
पाɫयपèुतके हɇ। Ĥायः ये अÛय पèुतकɉ कȧ अपे¢ा Ïयदा सÉंया मɅ उपलÞध होती हɇ और Èयɉͩक 
उसी क¢ा के èतर पर ͧलखी जाती हɇ इसͧलए उनको एक क¢ा ͪवशेष के ͧलए शीē हȣ èवीकार 
कर ͧलया जाता हɇ। पाɫयपèुतक लेखक सामĒी के चुनाव मɅ एक दसूरे से ͧभÛनता रखत ेहɇ। इसी 
तरह उनका Ǻिçटकोण, उनका ͧसƨाÛतɉ का उपयोग, उनकȧ Ĥèतुतीकरण-शैलȣ भी ͧभÛन होती हɇ। 
अतःयǑद इÛहɅ यानी अÛय पाɫयपèुतकɉ को अÚयापक तथा छाğɉ को अÚययन हेत ु उपलÞध 
करवाई जाये तो उनका अÚययन उÛहɅ अǓतǐरÈत ͩĐयाओं का सुझाव देगा तथा उÛहɅ Ĥकरण से 
संबंͬ धत अǓतǐरÈत जानकारȣ उपलÞध करायेगा, साथ हȣ साथ यह उनको èवीकृत पाɫयपèुतक कȧ 
आपे¢ा अɮयतन सामĒी भी उपलÞध करायेगा। उदाहरण के ͧलए वाͨणÏय भूगोल कȧ एक 
पाɫयपèुतक जो कुछ वष[ पवू[ ͧलखी गई थी, मɅ रबड़ कȧ कहानी ͧलखी गई है, पर इसमɅ कृǒğम 
रबड़ के बारे मɅ ͧसफ[  एक हȣ अनÍुछेद Ǒदया गया है। इसकȧ पǓूत[ करने के ͧलए हाल हȣ कȧ 
पाɫयपèुतके उपलÞध कराई गई है िजनमɅ कृǒğम रबड़ के बारे मɅ ͪवèतार से जानकारȣ दȣ गई है। 
भूगोल कȧ परुानी पाɫयपèुतकɉ मɅ देशɉ के अहम Ĥमुख जल मागȾ को हȣ दशा[या गया 
है, पर हाल हȣ कȧ पाɫयपèुतकɉ मɅ वाय ुमागȾ का भी ͪववरण उपलÞध होता है। ͧसफ[  हाल हȣ कȧ 
पाɫयपèुतकɉ मɅ वाय ुगǓतकȧ पर पाठ उपलÞध हो सकत ेहɇ। 
 चाहे पाɫयपèुतकɉ मɅ समय के साथ कदम ͧमलाने कȧ Ǻिçट से बार-बार पǐरवत[न ͩकया 
जाता हो, ͩफर भी उनमɅ काफȧ ͧभÛनता रहेगी। और िजनके क¢ा-क¢ मɅ उपयोग को उͬचत 
ठहराया जा सकेगा। 
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अÚययन कȧ पाɫयचचा[ एव ं अǓतǐरÈत परूक सामĒी (Course of Study and 
Supplements) 
 अÚययन के राÏय एव ं èथानीय पाɫय ͪववरण पाɫयपèुतकɉ कȧ Ĥथम Ĥमुख परूक 
सामĒी होते हɇ। वèततुः अÚययन के पाɫयͪववरण कȧ रचना कȧ जानी चाǑहए अथवा èवीकार कȧ 
जानी चाǑहए और बाद मɅ एक ऐसी पाɫयपèुतक का चयन ͩकया जाना चाǑहए जो पवू[ मɅ चयǓनत 
सामĒी को सवȾ×तम ढंग से Ĥèतुत करती हɉ। राÏय एव ंèथानीय èतर के पाɫय ͪववरण तैयार 
करने मɅ मदद करने कȧ Ǻिçट से बड़ा मह×व है। वे माÚयͧमक ͪवɮयालयɉ मɅ पढ़ाये जाने वाले 
ͪवषयɉ मɅ से Ĥ×येक ͪवषय के ͧलए उपलÞध रहत े हɇ तथा उनमɅ सामाÛय एव ं ͪवͧशçट उƧेæय 
ǓनǑहत रहते हɇ। इनमɅ पढ़ाई जाने वालȣ ͪवषय सामĒी कȧ सचूी, छाğɉ को åयèत करने वालȣ 
ͩĐयाओं कȧ सचूी भी रहती हɇ। इनमɅ शैͯ¢क सामĒी के İोत तथा क¢ा उपयोग हेत,ु उनके 
आयोजन हेत ुसुझावɉ कȧ सूͬचया ँभी उपलÞध रहती हɇ। अÚययन के पाɫयͪववरण उन ͪवषयɉ के 
ͧलए ͪवशेष Ǿप से मह×वपणू[ होत ेहɇ िजÛहɅ हाल हȣ मɅ पाɫयĐम मɅ शाͧमल ͩकया गया है तथा 
िजनकȧ पाɫयपèुतकɅ  अभी तक ͧलखी नहȣ ंगई हɇ या उन ͪवषयɉ या पाɫयĐम कȧ अवèथाओं के 
ͧलए मह×वपणू[ होता है िजÛहɅ अनौपचाǐरक Ǿप से पढ़ाया जाता है या िजÛहɅ पथृक ͪवषय के Ǿप 
मɅ संगǑठत नहȣ ंͩकया गया है। संयÈुत राçĚ अमरȣका के कुछ राÏयɉ ने िजÛहɅ परàपरागत ͪवषयɉ 
के ͧश¢ण कȧ आवæयकता है, åयापक पाɫयͪववरण ͪवकͧसत ͩकये हɇ जो अÚयापकɉ को अपना 
èवय ंका पाɫय ͪववरण तैयार करने मɅ मदद करत ेहɇ तथा उÛहɅ सामĒी के İोतɉ से पǐरͬचत होने 
मɅ भी मदद करत ेहɇ। इनके अलावा परूक İोत सामĒी का भी ͪवाकस ͩकया गया है तथा उसका 
Ĥकाशन ͩकया गया है। इनके उदाहरण शारȣǐरक ͧश¢ा, सुर¢ा-ͧश¢ा, उपभोÈता ͧश¢ा संगीत तथा 
ĤाकृǓतक संसाधनɉ के संर¢ण के ¢ेğɉ मɅ पाये जाते हɇ। इन ¢ेğɉ मɅ Ǔनयͧमत अÚययन ͪववरणɉ 
के अलावा कई मɅ संदभ[ सामĒी का ͪवकास ͩकया गया है। उदाहरण के ͧलए आरकÛसास: 
ĤाकृǓतक ससंाधन-उनका संर¢ण एव ं उपयोग। इस Ĥकाशन को संदभ[ माना गया है न ͩक 
पाɫयपèुतक। इसमɅ सरं¢ण के कई पथृक पाɫयͪववरण हɇ या सामĒी है िजसे उन इकाईयɉ मɅ 
ǾपाÛतǐरत ͩकया जा सकता है िजÛहɅ ͪव£ान या सामािजक अÚययन के पाɫयͪववरण के 
एक भाग के Ǿप मɅ पढ़ाया जा सकता है। भारत मɅ एन.सी.ई.आर.टȣ. तथा एस.सी.ई.आर.टȣ. तथा 
डाइटɅ आǑद ने इस Ĥकार कȧ सामĒी का Ǔनमा[ण ͩकया है। 
 पाɫयͪववरण पाɫयपèुतकɉ कȧ तरह अपने आप मɅ पणू[ नहȣं होत।े ये ͧसफ[  माग[दश[क 
होत ेहɇ तथा िजनका अनसुरण दास×व भाव से नहȣ ंͩकया जाना चाǑहए। Ĥायः ͩĐयाओं को सुझावɉ 
के Ǿप कͬथत ͩकया जाता है। इÛहɅ पǐरवǓत[त भी ͩकया जा सकता है तथा समƨृ भी। इÛहɅ 
ͪवɮयालय कȧ èथानीय पǐरिèथǓत के अनकूुल बनाया जाना चाǑहए। ऐसा करने पर हȣ वे उपयोगी 
हो सकत ेहɇ। 
 
अÚययन Đम के संदभ[ मɅ पाɫयपèुतकɉ का चयन एव ंउपयोग (Selection and use of 
Text books in relation to the course of study) 
 लगभग सभी ͪवɮयालयɉ मɅ पाɫयपèुतकɅ  अÚययन Đम (पाɫयͪववरण) का ĤǓतǓनͬध×व 
करती हɇ। सामाÛयǾप मɅ यह उन अÚयापकɉ के ͧलए स×य है जो उस ͪवषय, िजसे वे पढ़ा रहे हɇ, 
मɅ पया[ÜतǾप से तैयार नहȣ ंहोती हɇ। ऐसे अÚयापक अपे¢ाकृत छोटे ͪवɮयालयɉ मɅ पाये जात ेहɇ। 
इसका अͧभĤाय यह नहȣ ं है ͩक छोटे ͪवɮयालय ͧसफ[  उÛहȣ ंअÚयापकɉ को ǓनयÈुत करत ेहɇ जो 



121 

पढ़ाने के ͧलए पणू[तः समथ[ नहȣ ंहोत ेपरÛत ुÏयादा अÍछे अÚयापकɉ कȧ कई ऐसे ͪवषयɉ को 
पढ़ाने के ͧलए आवæयकता होती है िजनके ͧलए रोजाना तैयारȣ कȧ आवæयकता होती है परÛत ुवे 
न केवल अपने ͪवशेषीकरण के ¢ेğ से बाहर नहȣ ंआत ेहɇ वरन ्उनके पास अपना अÚययन Đम 
बनाने का समय भी नहȣ ंहोता या ना हȣ वे अनदेुशन सामĒी को एकǒğत करने पर अͬधक समय 
खच[ करत े हɇ। अतः उÛहɅ पाɫयपèुतकɉ पर हȣ पणू[त Ǔनभ[र होना पड़ता है। कई मामलɉ मɅ 
पाɫयपèुतक ͩकसी समूह ͪवशेष के ͧलए सवȾ×तम ͪवषय सामĒी का ĤǓतǓनͬध×व नहȣ ंकरती। 
सामाÛयतया हाई èकूल के अÚयापक एक उ×तम पाɫयपèुतक का उपयोग करने के ͧलए पया[Üत 
Ǿप मɅ åयावसाǓयक Ǻिçट से Ĥͧशͯ¢त नहȣ ंहोते ऐसे अÚयापक ͪवषय सामĒी कȧ भूल- भुलैया मɅ 
फँस जात ेहɇ। ऐसी पाɫयपèुतकɅ  खोजना मुिæकल नहȣ ंहै जो èवीकृत पादĐम के अनǾुप हो या जो 
अÚयापक के ͪवचारɉ से मेल खाये। यǑद पाɫयपèुतक का उपयोग एक माग[दश[क के Ǿप मɅ हो 
और उसका अनसुरण कठोरता से नहȣ ं ͩकया जाये तो उसका पǐरणाम ͪवषय सामĒी के उ×तम 
चयन के Ǿप मɅ Ǔनकलेगा। 
पाɫयपèुतकɉ का मूãयांकन (Evaluation of Text Books) 
 पाɫयपèुतकɉ पर अͬधक Ǔनभ[रता के कारण, उनके चयन को उतना हȣ मह×वपणू[ माना 
जाना चǑहए िजतना अÚययन-Đम (Course of study) का Ǔनमा[ण करने को माना जाता है। 
पाɫयवèत ुका चयन करने मɅ वहȣ मानदÖड अपनाया जाना चाǑहए िजसका उपयोग अनदेुशन 
सामĒी का चयन करने तथा उसके अÚययन के ͧलए पाɫयͪववरण का संगठन करने मɅ होता है। 
यǑद मानदÖडɉ का उपयोग ͩकया जाता है तथा पाɫयपèुतकɉ का मूãयांकन उनके आलोक मɅ ͩकया 
जाता है तो सàपणू[ ĤͩĐया सरल हो जाती है। पाɫय सामĒी का चयन åयिÈतगत पसÛद के 
आधार पर नहȣ ंहोना चाǑहए। यह स×य है ͩक पाɫयपèुतक Ĥमुख Ǿप से अÚययन के Đम का 
ĤǓतǓनͬध×व करती है। पाɫयपèुतकɉ का ͪवæलेषण एव ं समी¢ा करना उतना हȣ मह×वपणू[ है 
िजतना पाɫयचया[ का। 
 पाɫय पèुतकɉ कȧ समी¢ा हेत ुǓनधा[रण मापǓनया ँया èकोर काड[ उपलÞध हɇ जो या तो 
ͩकसी ͪवͧशçट ͪवषय ¢ेğ के ͧलए होते हɇ या वे सामाÛय ĤकृǓत के होत ेहɇ। ͪवͧशçट Ĥकार के 
कुछ èकोर काड[ हɇ डोरा बी िèमथ ɮवारा 'पाɫय पèुतक कȧ रचना का मूãयांकन'', मेरȣ इ. माǐरये 
का ''अंĒेजी रचना कȧ पाɫयपèुतकɉ का मूãयांकन'', आर.सी. बोलनर एव ंआर.आई. ͧलमैन का 
“इवेãयǑुटगं बÈुस ऑन वोकेशनल गाइडɅस”। 
 सामाÛय ĤकृǓत के मूãयांकन काड[ मɅ से सवȾ×तम है – जे.ए. वÛलȣमैÖट का èकोर शीट 
फॉर एनाͧलͧसस एÖड अĤजैल ऑफ टेÈसट बÈुस'”, जो दो मुÉय भागɉ मɅ ͪवभÈत है। 
पाɫयपèुतकɉ का ͪवæलेषण करने हेत ुǾपरेखा तथा पाɫयपèुतकɉ कȧ समी¢ा करने तथा उनका 
मूãयांकन ,करने हेत ुǾपरेखा। इनमɅ जो Ĥमुख भेद हɇ वे हɇ - 

1. ͧलखने वाले काͧम[क लेखकɉ का Ǻिçटकोण, Ĥͧश¢ण तथा अनभुव। 
2. उƧेæयɉ कȧ सामĒी कȧ सामाÛय ĤकृǓत एव ंसंगठन एव ंͪवͬधतंğ के ͧलए सझुाव। 
3. सिàमͧलत कȧ गई अनदेुशना×मक सहायक सामĒी। 
4. यांǒğक ͪवशेषताएं एव ंĤाǾप। 
5. Ĥकाशन एव ंĤकाशक। 

 समी¢ा ͪवभाग मɅ Ĥ×येक Ĥमुख मद के बाद Ĥæनɉ कȧ एक Įखृला होती है िजÛहɅ 
मूãयांकनक×ता[ के Úयान को पाɫयपèुतकɉ कȧ ͪवͧशçट ͪवशेषताओं कȧ ओर खींचने के ͧलए 
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अͧभकिãपत ͩकया जाता है। इनमɅ से Ĥ×येक मद के बाद, एक मापनी-Ǔनकृçट, ठȤक-ठȤक, उ×तम, 
बहु त उ×तम, सव[Įेçठ के सहारे गणुव×ता को संकेǓतत करने के ͧलए Ĥावधान होता है। 
9.2.5 अÚयापक ͪववरͨणका एव ंसंदͧश[का (The Teacher Manuals and Guides) 
 अÚयापक संदͧश[का का उƧेæय अÚयापक को काय[Đम के Ǔनयğंण हेत ुमदद देना होता है। 
Ĥायः माग[दͧश[का अकेलȣ अÚयापक कȧ तैयारȣ के ͧलए पया[Üत नहȣ ंहै। उसके ͧलए ͪवशेष Ĥकार 
के Ĥͧश¢ण सğɉ कȧ आवæयकता होती है। ͩफर भी ऐसे उदाहरणɉ मɅ भी अÚयापन संदͧश[का एक 
आवæयक सहायक सामĒी है तथा सàभवतःयह काय[Đम ͩकट मɅ सवा[ͬधक मह×वपणू[ घटक है। 
 अÚयापक संदͧश[का का Ĥमुख उƧेæय काय[Đम के Ĥ×येक खÖड के ͧश¢ण हेत ुǓनदȶश देना 
है। इसके अलावा कई माग[दͧश[काओं मɅ पǐरिèथǓतयɉ एव ंसमृͪ ƨकरण सामĒी होती है। इसी के 
साथ उनमɅ परूक ͩĐयाओं हेत ुभी सुझाव होत ेहɇ। अÚयापक संदͧश[का मɅ Ǔनàनांͩकत घटक होते 
हɇ:- 

(1)  काय[Đम के Ĥयोग हेत ुमाग[दश[न (Guideline for Programme Usage) 
 अÚयापक संदͧश[का मɅ इस तका[धार (Rationale) के बारे मɅ जानकारȣ होनी चाǑहए 
िजसने काय[Đम ͪवकͧसत करने, ͧश¢ण ͧसƨाÛतɉ का Ǔनधा[रण करने तथा सàपणू[ काय[Đम के 
उƧेæयɉ का Ǔनधा[रण करने तथा काय[Đम के Ĥ×येक खÖड के ͪवͧशçट åयवहारगत उƧेæयɉ का 
Ǔनधा[रण करने हेत ु आधार Ĥदान ͩकया था। इस तरह संदͧश[का मɅ एक सामाÛय Ĥारिàभक 
अÚयाय होना चाǑहए, िजसमɅ काय[Đम का समĒ ͪववरण हो। इसके बाद ͪवͧशçट खÖड होने 
चाǑहए िजनका संबधं Ĥ×येक बड़ी इकाई से हो। अÚयापक सदंͧश[का मɅ ͪवशेष पाठɉ के ͧश¢ण हेत ु
कई वकैिãपक ढंग Ǒदये जाने चाǑहए िजससे अÚयापक क¢ा एव ंèवय ंके ͧलए सवा[ͬधक अनकूुल 
ढंग का चयन कर सके। 
(2) èğोत सामĒी (Source material) 
 ͪव£ान कȧ ĤगǓत तथा नये अनदेुशन उपागमɉ के ͪवकास कȧ Ǻिçट से ͪवɮयालय मɅ 
पढ़ाये जाने वाले Ĥकरण के संबधं मɅ अÚयापक के £ान को समƨृ ͩकया जाना चाǑहए। अतःनवीन 
गͨणत, आधुǓनक भौǓतक ͪव£ान या उन अÛय Ĥकरणɉ िजनका अÚयापक ɮवारा åयविèथत Ǿप 
मɅ पहले अÚययन नहȣ ं ͩकया गया हो, के ͧलए आधारभूत सामĒी अÚयापक को उपलÞध कराई 
जानी चाǑहए। इस Ǻिçट से Ĥासंͬगक सामĒी के ͧलए संदभ[Ēथंɉ कȧ संदͧश[का काफȧ उपयोगी होती 
है। 
(3) अǓतǐरÈत ͧश¢ण सामĒी (Supplementary Teaching Materials) 
 अÚयापक अपनी क¢ा मɅ कुछ ĤǓतभावान बालकɉ को अǓतǐरÈत काय[ देने कȧ इÍछा रख 
सकता है या उन छाğɉ के ͧलए िजÛहɅ कǑठनाई अनभुव हो, अपचारा×मक सामĒी कȧ तलाश करने 
कȧ इÍछा रख सकता है। इस कारण अͬधकाशं ͧश¢क अÚयापक संदͧश[का मɅ एक ऐसे खÖड का 
èवागत कर सकत ेहɇ िजसमɅ अǓतǐरÈत ͧश¢ण हेत ुͪवचार Ǒदये गये हɉ। 
(4) Ǔनदाना×मक सामĒी (Diagnostic Material) 
 पाɫयĐम ͩकट मɅ सिàमͧलत Ǔनदाना×मक उपकरण, िजसका Ĥशासन अÚयापक या èवय ं
छाğ ɮवारा ͩकया जाना अपेͯ¢त होता है, का उƧेæय पदèथापन एव ंअनĮुवण (Monitoring) 
करना होता है। 
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 Ǔनदाना×मक उपकरण का उपयोग यह Ǔनधा[ǐरत करने के ͧलए ͩकया जाता है ͩक Èया 
छाğ ने नये पाɫयĐम कȧ इकाई के अÚययन हेत ुपवूा[पेͯ¢त बातɉ पर अͬधकार कर ͧलया है या 
नहȣ।ं यǑद Ǔनदाना×मक पǐरणाम यह Ĥदͧश[त करɅ ͩक एक छाğ नई ͪवषय सामĒी के ͧलए त×पर 
नहȣ ंहै तो उपचारा×मक अͬधगम ͩĐयाओं कȧ åयवèथा कȧ जा सकती है। 
 ͩकसी एक उप इकाई को परूा करने पर एक छाğ को ͪवकासा×मक परȣ¢ण Ǒदया जाता है 
िजससे यह Ǔनधा[ǐरत ͩकया जा सके ͩक Èया उसने एक Ĥकरण ͪवशेष पर अͬधकार कर ͧलया है 
या उसे उस पर अͬधकार ĤाÜत करने के ͧलए कुछ और अͬधक समय कȧ आवæयकता है। 
 
(3) क¢ा-क¢ उपकरण (Classroom Equipment) 
 क¢ा-क¢ उपकरणɉ मɅ तीन Ĥकार कȧ सामĒी सिàमͧलत होती हɇ (i) Ĥदश[न सामĒी (ii) 
संदभ[ सामĒी तथा (iii) समूह सामĒी। 
Ĥदश[न सामĒी (Demonstration Materials) 
 Ĥदश[न सामĒी के उदाहरण हɇ - पोèटर, मानͬचğ, èलाइडɅ, तआृयामी ĤǓतǾप, ͧसÈके, 
पौधे, Ǔततͧलया,ं कȧट-पतंग, मसालɉ से भई हु ई ͬचͫड़याँ, या छोटे जानवर तथा रासायǓनक एव ं
भूͪव£ान-ͪवषयक सामĒी। अÚयापक ͩकसी ͧसƨाÛत ͪवशेष कȧ åयाÉया हेत ु इनका उपयोग 
उदाहरण देने के ͧलए करता है। इन सब कȧ Ĥमुख भूͧमका जानकारȣ या सूचना के Ĥ×याèमरण 
हेत ुǺæय-संकेतɉ के Ǿप मɅ मह×वपणू[ होती है। 
संदभ[ सामĒी (Resource Materials) 
 संदभ[ ĒÛथ, Ĥलेख एव ंआँकड़ ेआǑद संदभ[ सामĒी के अÛतग[त आते हɇ। छाğɉ को ऐसे 
èğोतɉ से ĤाÜत जानकारȣ को संगǑठत एव ंͪवæलेͪषत करना होता है। यǑद नये पाɫयĐम को संदभ[ 
Ēथंɉ या आँकड़ɉ के उपयोग कȧ जǾरत हो तो ऐसी सामĒी को पाɫयĐम-ͩकट के एक घटक के 
Ǿप मɅ माना जाता है Èयɉͩक ऐसी संदभ[ पèुतकɅ  व आँकड़ ेͪवɮयालय पèुतकालय मɅ उपलÞध नहȣ ं
होते। 
समूह सामĒी (Group Materials) 
 कुछ ͪवशेष Ĥकार कȧ अनदेुशना×मक सामĒी ͧसफ[  समूह ɮवारा उपयोग हेत ुअͧभकिãपत 
कȧ जाती है तथा इसͧलए वह åयिÈतगत सामĒी उपकरण का एक भाग नहȣ ंहोती। उदाहरण के 
ͧलए कम से कम 3-5 छाğɉ ɮवारा खेला जाने वाला कोई शैͯ¢क खेल क¢ा-क¢ कȧ सामĒी का 
एक भाग हो सकता है। 
9.2.6 साधारण पèुतक ĤाǾप माɬयलू (Simple Book Format Modules)  
 माɬयलू सापे¢ Ǿप मɅ अनदेुशन का नवीन साधन है। माɬयलू अनदेुशना×मक काय[Đम के 
पाɫयĐम कȧ एक उप åयवèथा है जो क¢ा के आकार तथा कालांश कȧ लàबाई से संबंͬ धत होती 
है। इसमɅ छाğ कȧ ͩकसी एक ͪवͧशçट उƧेæय कȧ उपलिÞध को सुगम बनाने वालȣ ͩĐयाऐं 
सिàमͧलत होती हɇ। इसकȧ Ĥकृि×त आ×म-Ǔनयǒंğत, èवगǓत तथा èव- अͬधगम Ĥकार कȧ है, 
अथा[त ्यह अनदेुशन को åयिÈतǓनçट अनदेुशन बनाने का Ĥयास करता है िजससे छाğ अपनी 
Ǿͬच अͧभ¢मता तथा योÊयता के अनसुार अपनी गǓत से सीखता है। माɬयलू कȧ एक मह×वपणू[ 
ͪवशेषता यह है ͩक उसका उƧेæय छाğ के ɮवारा अपने èवय ंका मूãयांकन करना है। 
 माɬयलू ͪवͧभÛन Ǿपɉ मɅ तैयार ͩकये जा सकत ेहɇ। ये साधारण पèुतक के Ǿप मɅ हो 
सकत ेहɇ या èलाइड़ɉ के Ǿप मɅ या टेपɉ, ͬचğɉ आǑद के Ǿप मɅ हो सकत ेहɇ। साधारण पèुतक Ǿप 
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माɬयलू मɅ माɬयलू कȧ इकाईयɉ हेत ुअनदेुशना×मक उƧेæय, ͪवषयवèत ुकȧ Ǿपरेखा ͪवषय सामĒी 
कȧ Ĥèतुतीकरण-योजना तथा Ǔनçपि×त मूãयांकन आǑद सिàमͧलत होते हɇ। 
 माँडूयलू को इस Ĥकार बनाना चाǑहए िजससे Ĥ×येक åयिÈतगत छाğ या छाğɉ के समूह 
कȧ आवæयकताओं कȧ पǓूत[ हो सके। दसूरे शÞदɉ मɅ उनको åयिÈतगत या सामूǑहक अÚययन हेत ु
अͧभकिãपत ͩकया जा सकता है। इस Ĥकार अͧभकिãपत माɬयलू कȧ अवͬध अनकूुल होती है। 
साथ हȣ इसे पढ़ाये जाने वाले ͪवषय कȧ ĤकृǓत, छाğɉ कȧ ĤकृǓत, क¢ा का आकार, 
सàपणू[ पाɫयĐम कȧ लàबाई तथा एक सğ मɅ कुल समय के अनकूुल बनाया जाता है। 
 एक उ×तम माɬयलू मɅ Ǔनàनांͩकत ͪवशेषताएँ होनी चाǑहए :- 

1. इसमɅ अनदेुशना×मक उƧेæयɉ तथा अͬधगम संबधंी ͩĐयाओं का èपçट Ǿप मɅ वण[न होना 
चाǑहए। 

2. इस आ×म-पतू[ (Self Contained) होना चाǑहए अथा[त ् इसे छाğ को अÚयापक कȧ 
Ûयनूतम सहायता तथा ǒबना बाéय सामĒी के उपयोग कȧ आवæयकता के उƧेæयɉ कȧ 
ĤािÜत करने मɅ सहायक होना चाǑहए। 

3. माɬयलू मɅ अͬधगम ͩĐयाओं का Ĥèतुतीकरण, पवू[-परख, ͪवकासा×मक मूãयांकन, पæय-
परक, गहृकाय[, उ×तर ताͧलका आǑद का Ĥावधान होना चाǑहए। 

4. ͪवषय वèत ुसहȣ व संͯ¢Üत होनी चाǑहए तथा Ǿͬचकर ढंग से Ĥèतुत कȧ जानी चाǑहए। 
5. इसे सभी Ĥकार के छाğɉ कȧ आवæयकताओं कȧ पǓूत[ करने वाला होना चाǑहए। 
6. इसमɅ ͧसƨाÛत एव ंåयवहार का समÛवय होना चाǑहए अथा[त इसमɅ ͧश¢ण सूğ – ‘करके 

सीखना’ का समावेश होना चाǑहए। 
7. इसे छाğ को अÛय छाğɉ के साथ अÛत ͩĐया करने का अवसर देना चाǑहए। 
8. Ǔनçपि×त-मापन योजना ऐसी होनी चाǑहए जो उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत के मूãयांकन को Ĥदͧश[त 

कर सके। 
 

बोध Ĥæन:- 
3. अÚयापक संदͧश[का के घटकɉ (Componets) के नाम बताओ। 

4. एक अÍछे माɬयलू मɅ Èया ͪवशेषता (Features) होनी चाǑहए। 

 
9.2.7 अͧभĐͧमत अͬधगम सामĒी (Programmed Learning Package) 
 अͬधगम पकेैजɉ का Ĥयोग ͧश¢ण सहायक सामĒी के Ǿप मɅ ͩकया जा सकता है। 
अÚयापक ͪवͧभÛन Ĥकार के अͬधगम उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत हेत ुअͬधगम पकेैजɉ को तैयार कर सकता 
है। अͬधगम पकेैजɉ का Ǔनमा[ण समूह-पǐरिèथǓतयɉ मɅ åयिÈतगत ͧभÛनताओं से Ǔनपटने मɅ 
अÚयापक कȧ मदद करने कȧ Ǻिçट से ͩकया जा सकता है। अͧभĐͧमत अͬधगम सामĒी का 
ͪवचार केलर महोदय ɮवारा Ǒदया गया है। åयिÈतǓनçठ अनदेुशन Ĥणालȣ मɅ हम ͧश¢ण एव ं
अͬधगम Ĥयोजनɉ हेत ुअͬधगम पकेैजɉ का उपयोग कर सकते हɇ। 
 अͬधगम पकेैज मɅ Ǔनàनͧलͨखत सिàमͧलत होते हɇ :- 

1. माँɬयलू एव ंͧश¢ण- अͬधगम इकाईया।ँ 
2. अÚयापक- Ǔनदȶश 
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3. अनदेुशना×मक संदͧश[काएँ, तथा 
4. Ǔनçपि×त-मापन। 

1.  माँɬयलू एव ं ͧश¢ण-अͬधगम इकाईया ँ (Modules and Teaching Learning 
 Units) 
 पढ़ाई जाने वालȣ ͪवषयवèत ु को माँɬयलूɉ या Ĥकरणɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया जाता है। 
Ĥ×येक ͧश¢ण- अͬधगम इकाई Ǔनçपि×त उƧेæयɉ, Ǔनदाना×मक परȣ¢णɉ तथा अͧभĐम सामĒी के 
Ǿप मɅ अͬधगम सामĒी, èलाइडɅ, ĤǓतमान, चाट[, पाɫयपèुतक  (संदभ[ सामĒी के Ǿप मे) Ǻæय 
एव ंĮåय कैसेटɉ से Ǔनͧम[त होती है। 
2. अÚयापक Ǔनदȶश (Teacher Directions) 
 इनको उƧेæयɉ के सàĤेषण करने, छाğ-ͩĐयाओं के ͧलए योजना बनाने, आवæयक सामĒी 
का चयन करने तथा परख आयोͬगत करने हेत ुअͧभकिãपत ͩकया जाता है। Èया करना है? और 
कब करना है? के बारे मɅ Ǔनदȶश Ǒदये जात े हɇ। यह पǐरचचा[, खेल, भूͧमका Ǔनवा[ह, èव - 
अÚययन, ¢ेğ-पय[टन तथा अनकुरणɉ (Stmulations) जैसी ͪवͬधयɉ तथा माÚयमɉ का भी 
सàĤेषण करता है। 
3. अनदेुशना×मक संदͧश[का (Instructional Guide) 
 इस Ĥकार कȧ संदͧश[का छाğɉ को सीधे हȣ अनदेुशन Ĥदान करती है जब कोई सामĒी 
मुǑġत Ǿप मɅ उपलÞध न हो। 
4. Ǔनçपि×त मापन (Performance Measures) 
 जब छाğ ͧश¢ण- अͬधगम इकाई परूȣ कर लेते हɇ तो उÛहɅ परȣ¢ा देनी होती है। इस 
परȣ¢ा का उƧेæय Ǔनçपि×त का मापन करना होता है। 
9.2.8 अÛय İोत सामĒी : सÛदभ[ पèुतकɅ  (Other Source Material : Reference 
Books)  
 माÚयͧमक ͪवɮयालयɉ के छाğɉ के ͧलए ͪवशेष Ǿप मɅ ͧलͨखत संदभ[ पèुतकɅ , जैसे - 
कोàपटन का ͪपÈचड[ एÛसाइÈलोपीͫडया, द वãड[ बकु तथा Ĥारिàभक ͪवɮयालयɉ तथा जूǓनयर हाई 
èकूलɉ के छाğɉ के ͧलए, द जूǓनयर ǒĦटेǓनका, सभी ͪवषयɉ से संबंͬ धत åयापक सामĒी क¢ा-क¢ 
तक पहु ँचाती हɇ। इनके अलावा, ͪवɮयालयी पèुतकालयɉ मɅ संदभ[ सामĒी, हु’ज- हू, वãड[ 
आलमानकै, मानͬचğ कȧ ͩकताबɅ, मानक शÞदकोष आǑद होने चाǑहए। इनके कई उपयोग हɇ, जैसे- 
अनदेुशन हेत ुसामĒी का सुझाव देना, पाɫयपèुतकɉ को समƨृ बनाना, तथा क¢ा मɅ पछेू गये 
Ĥæनɉ का उ×तर देना। पाɫयĐम का काफȧ Ǔनमा[ण क¢ा मɅ हȣ होता है। जब छाğ Ĥæन पछूते हɇ 
या वह सामĒी देत ेहै िजसका Ǔनयोजन अÚयापक ɮवारा नहȣ ंͩकया गया हो, तो वे पाɫयĐम के 
Ǔनमा[ण मɅ सहयोग या मदद कर रहे होत े हɇ। संदभ[ पèुतकɉ कȧ जǾरत इन Ĥæनɉ का उ×तर 
देने, िज£ासा को शाÛत करने तथा ͪववादɉ का Ǔनपटारा करने तथा संदभ[ पèुतकɉ के उपयोग का 
Ĥͧश¢ण देने के ͧलए होती है। 
 Ĥामाͨणक संदभ[ पèुतकɉ के अǓतǐरÈत क¢ा-क¢ɉ को मानͬचğɉ, Êलोबɉ, चाटɟ तथा 
ĤǓतǾपɉ से सिÏजत ͩकया जाना चाǑहए। इन सब का Ǔनमा[ण ͪवͧशçट ͪवषयɉ के अनदेुशन हेत ु
ͩकया जाना चाǑहए। 
ͪवɮयालय पèुतकालय कȧ खड़ी फाइल (Vertical File of School Library) 
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 पेàफलेट (पिुèतका) तथा बलेुǑटन बहु मूãय सामĒी का लोत है। ये कुछ समय से 
अिèत×व मɅ है, पर इनका मह×व सीͧमत है Èयɉͩक सामĒी का वगȸकरण करना तथा उसका 
संर¢ण करना मुिæकल होता है तथा वे जब उनकȧ जǾरत हो उपलÞध नहȣ ंहो पाती। इसͧलए 
आजकल पèुतकालयɉ मɅ इस Ĥकार कȧ सामĒी के ͧलए खड़ी फाइलɅ अÚयापकɉ मɅ भी अपने 
åयिÈतगत उपयोग हेत ुलोकͪĤय हो रहȣ हɇ। इस सामĒी को ͪवषय, Ĥकरण या इकाईयɉ के Ǿप मɅ 
संगǑठत ͩकया जाना चाǑहए। 
 वे ͪवषय िजनके ͧलए ये सामĒीयाँ बहु त मूãयवान होती हɇ ͪव£ान तथा सामािजक 
अÚययन के ¢ेğɉ से संबंͬ धत हɇ। कैमरा Ǔनमा[ताओं के Ĥकाशनɉ के उपयोग के माÚयम से 
फोटोĒाफȧ कȧ पणू[ इकाई का Ǔनमा[ण ͩकया जा सकता हɇ। कैमरे के Ǔनमा[ण से लेकर, ͬचğ लेने 
तथा ͬचğ बनाने कȧ Ĥ×येक अवèथा का ͪववरण देने वालȣ पिुèतका ĤाÜत कȧ जा सकती है। 
घͫड़या ँएव ंदȣवार घͫड़या ँबनाने वालȣ कàपǓनयɉ से ĤाÜत सामĒी से एक ऐसी इकाई Ǔनͧम[त कȧ 
जा सकती है िजसमɅ हम समय का £ान कैसे करत ेहɇ, समय के मापन मɅ मानव कȧ ĤगǓत का 
इǓतहास, Ĥाचीन दȣवार घͫड़यɉ का वण[न तथा घड़ी कȧ देखरेख कैसे कȧ जाये आǑद Ĥकरण 
सिàमͧलत कर सकत ेहɇ। 
 ͪवͧभÛन ĤǓतçठानɉ के सचूी पğ तथा उनकȧ ͪव£ापन सामĒी जानकारȣĤद एवं 
सुझावा×मक होती हɇ। सामािजक अÚययन एव ंनाɪय शाèğ मɅ इनका उपयोग İोतɉ के Ǿप मɅ 
ͩकया जा सकता है। ये İोत यह बतात ेहɇ ͩक कौन सी वèतुएँ ͪवͧभÛन वषȾ से अिèत×व मɅ थीं 
तथा ये यह भी Ĥकट करत े है ͩक ͪवͧभÛन अवͬधयɉ मɅ लोग ͩकस Ĥकार के वèğ पहनत े थे। 
व£ैाǓनक कàपǓनयɉ के सूची पğ यह जानकारȣ दɅगे ͩक कौनसे उपकरण ͪव£ान मɅ उपलÞध है 
तथा उनके Ǔनमा[ण का Èया Ĥयोजन है। इनका सामाÛय ͪव£ान, जीवͪव£ान, रसायन ͪव£ान तथा 
भौǓतक ͪव£ान मɅ बड़ा मह×व है। ये सूची पğ न केवल उन ͧसƨाÛतɉ का सुझाव देते हɇ िजनका 
अÚयापक Ĥदश[न करना चाहता है, बिãक ये ऐसा करने कȧ सवȾतम ͪवͬध एव ंउपकरण भी सुझात े
हɇ। Ĥ×येक वष[ नये-नये एव ंĮेçठतर ͪवͬधयɉ को परुाने Ǔनयमɉ तथा ͧसƨाÛतɉ का Ĥदश[न करने 
हेत ुअͧभकिãपत ͩकया रहा है। इÛहɅ Ǔनमा[ताओं या ͪवतरकɉ के सचूी-पğɉ एव ंͪव£ापनɉ के माÚयम 
से अÚयापकɉ के Úयान मɅ लाया जाता है। 
9.2.9 Ĥचͧलत पǒğकाएं एव ंसमाचार पğ (Current Magazines and News Paper)  
 कई ͪवषयɉ मɅ अÚययन कȧ सàपणू[ पाɫयचचा[ Ĥचͧलत पǒğकाओं तथा समाचार पğɉ मɅ 
उपलÞध सामĒी से Ǔनͧम[त कȧ जा सकती है। यह सामािजक अÚययन, ͪव£ान एव ंसाǑह×य के 
¢ेğɉ के बारे मɅ ͪवशेष Ǿप से स×य है। पğ-पǒğकाओं मɅ समसामǓयक ͧश¢ा समèयाओं, आͬथ[क 
समèयाओं, मुġा संबधंी समèयाओं, कर संबधंी समèयाओं, Įम-संबधंी समèयाओं, राजनीǓतक 
ͪव£ान संबधंी समèयाओं, åयापर सàबÛधी समèयाओं, नागǐरक-Ǔनयोजन संबधंी समèयाओं तथा 
सामुदाǓयक èवाèØय संबधंी समèयाओं। (सभी Ĥचͧलत Ĥकरण) पर लेख होत ेहै। ये ऐसे Ĥकरण 
हɇ िजनका आधुǓनक पाɫयĐम मɅ समावेश होना चाǑहए। ͪव£ान के ¢ेğ मɅ ͪव£ाǓनकɉ, भोजन, 
बाढ़-Ǔनयğंण संर¢ण, सुर¢ा-ͧश¢ा, उपभोÈता- अथ[शाèğ, नवीन नशीले पदाथ[, एव ंदवाओं, नवीन 
अͪवçकारɉ, पर लेख Ĥकाͧशत होते है, तथा ͪवͧशçट पǒğकाओं जैसे उɬडयन, फोटोĒाफȧ तथा दवाएँ 
आǑद मɅ हम न केवल व£ैाǓनक ͧसƨाÛतɉ का उपयोग हȣ बिãक मूलभतू ͧसƨाÛतɉ तथा उनको 
Ĥदͧश[त करने कȧ ͪवͬधयɉ को भी ĤाÜत करत ेहɇ। साǑह×य के ¢ेğ मɅ, Ǔनयͧमत पाɫयपèुतकɉ का 
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आधुǓनक लघ ुकहाǓनयɉ, कͪवताओं, सàपादͩकयɉ एव ंलेखɉ से जो आवͬधक साǑह×य मɅ Ĥकाͧशत 
होत ेहɇ, से पǐूरत ͩकया जा सकता है। 
 आधुǓनक माÚयͧमक शालाएँ Ĥाय. कई साÜताǑहक एव ंमाͧसक पǒğकाओं के ͧलए चÛदा 
भरत ेहɇ। इÛहɅ पèुतकालय मɅ छाğɉ के उपयोगाथ[ रखा जाता है। कई मामलɉ मɅ, ͩकसी पǒğका के 
ͧलए सामूǑहक चÛदा Ǒदया जाता है और खरȣदा जाता है ताͩक सàपणू[ क¢ा Ĥ×येक अंक कȧ 
ĤǓतया ँĤाÜत कर सके। अंĒेजी या सामािजक अÚययन के ͧलए Įेçठ पǒğकाओं मɅ से Ĥमुख हɇ - 
द èकोलािèटक, द ओबज[वर, वãड[वीक तथा द जूǓनयर èकॉलािèटक। द:ुख कȧ बात है ͩक 
अͬधकांश भारतीय ͪवɮयालय कोई पǒğका नहȣ ंमंगात ेया कोई उपयोगी पǒğका व जन[ल नहȣं 
रखत।े वे ͧसफ[  मनोरंजन के ͧलए हȣ कुछ पǒğकाएँ मंगवात ेहɇ। 
 सामǓयक साǑह×य को İोत सामĒी के Ǿप मɅ काम मɅ लेने मɅ हमɅ ͪव£ापनɉ को 
नजरंदाज नहȣ ंकरना चाǑहए Èयɉͩक कई उ×पादɉ के बारे पɅ काफȧ जानकारȣ उनसे हȣ ĤाÜत होती 
है। अब अͬधकाͬधक ͪव£ापन शैͯ¢क मह×व के होत ेजा रहे हू ँयɮयͪप वे ͪवæवसनीयता मɅ एक 
दसूरे से काफȧ ͧभÛन होत ेहɇ। कुछ ͪव£ापन उɮयोग कȧ ǓनरÛतर अͧभवृͪ ƨ को Ǒदखाने वालȣ ͬचğɉ 
कȧ Įृंखला का उपयोग करत ेहɇ, अÛय एक वèतुͪवशेष के Ǔनमा[ण के पीछे कȧ कहानी कहत ेहɇ 
तथा कुछ और अÛय ͪव£ापन वèत ुकȧ ͪवशेषताओं, गणुɉ से तथा उपयोग का वण[न करत ेहɇ। 
वèतुओं के शलैȣ तथा ͫडजाइन मɅ पǐरवत[नɉ को कुछ दशािÞदयɉ पवू[ कȧ वèतुओं एव ंआज कȧ 
वèतुओं कȧ तुलना मɅ देखा जा सकता है। उदाहरण के ͧलए आधुǓनक यातायात के ͪवकास के 
इǓतहास को èवचͧलत यानɉ के उɮयोग के ͪव£ापन कȧ ĤǓत के माÚयम से अÍछȤ तरह Ĥकट 
ͩकया जा सकता है। 
9.2.10 समाचार - पğ (News Papers)  
 समाचार पğ कई तरह से पǒğकाओं के तुãय होते हɇ। इसके अलावा उनमɅ èथानीय 
समाचार होते हɇ िजनका कई बार एक इकाई के अÚययन मɅ एक उपागम के Ǿप मɅ Ĥयोग ͩकया 
जाता है। उनका एक केÛġ के Ǿप मɅ Ĥयोग हुआ है िजसके चारɉ ओर ͪवषयवèत ुएकǒğत कȧ गई 
है या उससे यह संबंͬ धत ͩकया गया है या उसका उपयोग समसामǓयक ͩकया गया है या उसका 
उपयोग समसामǓयक घटनाओं के अÚययन के ͧलए पाɫयवèत ुके Ǿप मɅ ͩकया गया है। इनमɅ 
सभी ͪवɮयालयी ͪवषयɉ के ͧलए ͪवषय सामĒी होती है। 
 समाचार पğɉ मɅ उपलÞध अनदेुशन सामĒी के उदाहरण Ǔनàनवत ्Ǒदये जा सकत ेहɇ :- 
1. शÞद भÖडार (Vocabulary) 
 समाचार पğɉ से चयǓनत शÞद उन शÞदɉ का ĤǓतǓनͬध×व करत ेहɇ जो Ĥचͧलत उपयोग 
मɅ हɇ तथा शÞदावलȣ के ͪवͧशçट अÚययन हेत ुसूͬचया ँउपलÞध करात ेहɇ। 
2. आरेख (Graphs) 
 यɮयͪप छाğɉ को आरेख को पढ़ना ͩकसी भी आरेखीय सामĒी के जǐरये ͧसखाया जा 
सकता है, पर èथानीय समाचार पğɉ मɅ उपलÞध आरेख सàभवतःअपे¢ाकृत Ïयादा उपयोगी होते 
हɇ तथा अÛय İोतɉ से Ïयादा मनोरंजक व Ǿͬचकर होत ेहै। 
3. राçĚȣय Ǿͬच के समाचारɉ मɅ åयिÈत (Men in News of National Interest) 
 समाचार पğ उन लोगɉ कȧ पहचान करने मɅ उपयोगी होत े है िजनकȧ ÉयाǓत के कारण 
उनके ͩĐयाकलापɉ को अÚययन करना उपयोगी होता है। 
4. समसामǓयक घटनायɅ एव ंसमèयायɅ (Current Events and Issues) 
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 Èयɉͩक आधुǓनक घटनाओं कȧ समझ उ×पÛन करना माÚयͧमक ͧश¢ा का Ĥमुख काय[ है, 
अत: समसामǓयक घटनाओं से सामĒी का चयन करना जǾरȣ हो जाता है, पर Ĥचार एव ं
सàपादकȧय पवूा[Ēहɉ को खेज करने तथा उनके मह×व को कम करने कȧ कला का मह×वपणू[ 
Ĥͧश¢ण Ǒदया जाना जǾरȣ होता है। 
सावधाǓनया ँ(Precautions) 
 समसामǓयक पाͯ¢क, साÜताǑहक एव ंमाͧसक पǒğकाओं से सामĒी का चयन करने मɅ 
पहचान रखना चाǑहए ͩक संबंͬ धत पǒğका मɅ ͩकसी Ĥकरण ͪवशेष को ͩकतना èथान Ǒदया गया 
या उसकȧ आविृ×त ͩकतनी बार हु ई है Èयɉͩक Ĥाय: ͩकसी ͪवषय को िजसे ͪवषमतापणू[ èथान 
Ǒदया गया हो, चुनाव के योÊय नहȣ ंहोता। बड़ी संÉया मɅ साÜताǑहक या माͧसक पǒğकाओं का एक 
लàबे समय तक परȣ¢ण करने के उपराÛत सामĒी का चयन करना बुͪ ƨम×तापणू[ हो सकता है। 
यǑद ऐसा ͩकया जाता है तो चयǓनत सामĒी के अͬधक िèथर और èथाई होने कȧ सàभावना 
होगी। समाचारपğɉ के मामले मɅ यह Úयान रखना चाǑहए ͩक उनमɅ Ĥकाͧशत लेख यहा ँतक ͩक 
सामाचार Ĥाय: सàपादकȧय Ǻिçटकोण के अनसुार ͧलखे जाते हɇ। अत: छाğɉ को ऐसी सामĒी मɅ 
पवूा[Ēह कȧ पहचान करने तथा उसको कम मह×व देने हेत ुĤͧश¢ण Ǒदया जाना चाǑहए। 
 समसामǓयक Ĥकाशनɉ मɅ सामĒी का चयन करने मɅ एक खतरा यह भी है ͩक इससे एक 
सीͧमत सामािजक समूह कȧ सामािजक आवæयकताओं पर हȣ ͪवचार ͩकया जा सकता है, अथवा 
सामĒी अशुƨ या असंगत हो सकती है। सामĒी का ¢ेğ भी इतना सीͧमत हो सकता है ͩक वह 
ͧसफ[  èथानीय मह×व कȧ हो कर रह जाये या यह भी हो सकता है ͩक ͩकसी ͪवशेष जानकारȣ को 
सामाÛय Ĥकार कȧ मानने कȧ भूल हो जाये। 

9.3 कàÜयूटर (Computers)  
 कàÜयटूर ͪवɮयतु चͧलत यğं होता है िजस पर एक कँुजीपटल लगा होता है तथा उसमɅ 
ͪवɮयतुीय पǐरपथ, भÖडारण हेत ु ͫडÞबे तथा ǐरकाͫडɍग यिुÈतयाँ आǑद अÛय भाग होत ेहɇ। इनके 
अलावा इसमɅ बड़ी माğा मɅ सूचनाओं का भÖडारण करने या याद रखने कȧ और जब जǾरत हो 
तब पनु: Ĥèतुत करने कȧ ¢मता भी होती है। यह केथोड रे ɪयबू (सी.आर.टȣ) पर या चलͬचğ के 
माÚयम से या 2X2 èलाइड के माÚयम से ͬचğ को भी Ĥदͧश[त कर सकता है। यह मौͨखक 
Ǔनदȶश देने के ͧलए टेप ǐरकाँड[र का Ĥयोग कर सकता है। 
 आजकल कàÜयटूर का उपयोग ͧश¢ण अͬधगम मɅ काफȧ हो रहा है। यह जो कुछ 
ĤोĒामर कहता है उसे कर सकता है। यह सूचना कàÜयटूर मɅ पचंकाड[/पेपर टेप, मैगनेǑटक टेप, 
टाइͪपगं या बोलकर भरȣ जा सकती है। कàÜयटूर का आउटपटु (Ĥदा) पचंकाड[/पेपर टेप या सी. 
आर.टȣ. पर Ĥकट होता है। 
 कàÜयटूर ͧश¢ा मɅ कई ढंग से योगदान कर सकता है, जैसे (i) यह छाğ कȧ सहȣ 
अनुͩ Đयाओं हेत ु त×काल ĤǓतपिुçट Ĥदान कर सकता है या पनुब[लन दे सकता है। (ii) यह 
अनदेुशन को åयिÈतǓनçठ बना सकता है। (iii) यह छाğ कैसे सीखता है के बारे मɅ मह×वपणू[ 
सूचना Ĥदान कर सकता है। (iv) इसमɅ अͬधगम के मनोव£ैाǓनक ͧसƨाÛतɉ का समावेश होता है। 
(v) यह åयिÈत कȧ अͧभǾͬचयɉ, अͧभविृ×तयɉ एव ंअͬधगम कौशलɉ कȧ जाँच कर सकता है। तथा 
(vi) यह छाğɉ को मह×वपणू[ अͬधगम अनभुव Ĥदान कर सकता है। (vii) छाğ कàÜयटूर का 
उपयोग समèयाओं के समाधान करने, अͬधगम कौशलɉ का अßयास करने, Ĥæनɉ के उ×तर पछूने 
या देने के ͧलए कर सकता है। (viii) अनǾुͪपत पǐरिèथǓतयɉ मɅ सीखने के ͧलए इसका उपयोग हो 
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सकता है। (ix) कàÜयटूर छाğ तथा सीखी जाने वालȣ ͪवषय सामĒी मɅ सीधी अÛत:ͩĐया èथाͪपत 
कर सकता है तथा छाğɉ को संͧश¢कȧय (tutorial) अÛत:ͩĐया तथा सàवाद मɅ लगा सकती है। 
(x) कàÜयटूर बÍचɉ को उनकȧ योÊयताओं के अनसुार वगȸकृत करने, समय ͪवभाग चĐ बनाने 
तथा समय अनसुूͬचया ँआǑद बनाने जैसी Ǔनरस ͩĐयाओं को कर सकता है। 
 द वãड[ बकु एÛसाइÈलोपीͫडया के अनसुार, भͪवçय के कàÜयटूरɉ का अͬधकाͬधक उपयोग 
समèयाओं के त×काल उ×तर देने के ͧलए ͩकया जायेगा। लोग पहले से हȣ कàÜयटूर से ͪवͪवध 
Ĥकार कȧ जानकारȣ दरूभाष मɅ बोलकर तथा बोले गये उ×तर को ĤाÜतकर, Ēहण कर सकत ेहɇ। 
अÛय एक Ĥणालȣ मɅ वे कàÜयटूर आत ेहɇ जो अÛय कàÜयटूरɉ से दरूभाष ɮवारा बातचीत कर 
सकत ेहɇ तथा उनके साथ सचूनाओं का आदान-Ĥदान कर सकत ेहɇ। कàÜयटूर एक हȣ समय मɅ 
कई Ĥæनɉ का उ×तर दे सकता है। यह Ĥæनकता[ को बोलकर उ×तर दे सकता है या पदȶ पर सूचना 
का Ĥे¢ण कर उ×तर दे सकता है। 
 इस तरह जब इसका उपयोग उͬचत ढंग से ͩकया जाये तो यह åयिÈतगत छाğ को 
ͪवͪवध एव ंलचीले अनभुव Ĥदान कर सकता है। 

9.4 Įåय-Ǻæय सामĒी (Audio-Visual Materials)  
 Įåय-Ǻæय सामĒी का चुनाव उसी सावधानी से ͩकया जाना चाǑहए िजससे पठन सामĒी 
का ͩकया जाता है। यǑद ऐसा न हो तो वह लाभ के èथान पर हाǓन कर सकती हɇ। यह हाǓन वह 
ĤͩĐयाओं, लोगɉ तथा वèतुओं के आंͧशक, ͪवकृत या एकागंी ͬचğ देकर कर सकती है। उदाहरण 
के ͧलए यह ͪवचार ͩक हालैÖड के लोगɉ कȧ वेशभषूा है - बड़ी-बड़ी पोशाक एव ंलकड़ी के जूत ेतथा 
हलैÖड मɅ सव[ğ पवन चिÈकया ँपाई जाती है। इस Ĥकार कȧ धारणा बÍचɉ ɮवारा कुछ ͪवशेष लोगɉ 
तथा èथानɉ के ͬचğ देखकर बनाई जाती है। इन तèवीरɉ को देखकर वे परेू देश के ĤǓत आम 
धारणा बना लेत ेहɇ। 
 ͬचğɉ, फोनोĒाफ ǐरकाडȾ तथा रेͫडयो ĤèतुǓतयɉ के चयन मɅ अÚयापकɉ को Ǔनàनांͩकत 
कारकɉ को Úयान मɅ रखना चाǑहए : 
1. पǐरशुͪƨ (Accurancy): ǒबना छोटे-मोटे संशोधन ͩकये गये छायाͬचğ, सÍचा Ĥभाव 
ͬचǒğत करने मɅ ͬचğकारȣ, आरेख तथा छोटे-मोटे संशोधन कȧ गई छाया ͬचğɉ कȧ अपे¢ा Ïयादा 
पǐरशुƨ होत ेहɇ। चाट[, Ēाफ एव ंमानͬचğ कई तरह से पǐरशƨु नहȣ ंहो सकत ेहै। इसी तरह ǐरकाड[ 
भी वाणी तथा बाéय यğंɉ को ठȤक से Ĥèतुत नहȣ ंकर पाते। 
2. ĤǓतǓनͬध×वता (Representativeness): Įåय-Ǻæय सामĒी ͪवचारणीय लोगɉ या 
वèतुओं का सहȣ-सहȣ ĤǓतǓनͬध×व करने वालȣ होनी चाǑहए अÛयथा गलत Ĥभाव उ×पÛन होगा 
ĤǓतǾप, ͪवशेष Ǿप से Ĥायः ħामक होत े है। Èयɉͩक वे आकार या सरलता कȧ Ǻिçट से उस 
सामĒी िजसके ͧलए उनको बनाया गया के लघǾुप होत ेहै। 
3. èपçटता (Clarity): Įåय-Ǻæय सामĒी का Ĥयोजन अÛय संकãपनाओं एव ंसामĒी को 
बनाने या उसकȧ पǓूत[ करने मɅ सहायता देना है। यǑद यह करने मɅ असफल हो तो, इसका 
Ĥयोजन हȣ समाÜत हो जायेगा। 
4. उपयÈुतता : Įåय-Ǻæय सामĒी न केवल ͩकसी ͪवͧशçट अवसर के ͧलए उपयÈुत हो 
बिãक यह क¢ागत अनदेुशन हेत ुभी उपयÈुत होनी चाǑहए। सामĒी का चुनाव करने हेत ुबÍचɉ 
को क¢ा, पाǐरवाǐरक पçृटभूͧम तथा अनमुान तथा èथानीय पǐरिèथǓतयɉ को भी Úयान मɅ रखना 



130 

चाǑहए। 
 

बोध Ĥæन :- 
5. अͬधगम पैकेज मɅ सिàमͧलत चार ǒबÛद ुबताओ। 
6. Įåय-Ǻæय सामĒी के चयन मɅ ͩकन ǒबÛदओु पर Úयान देना। चाǑहए? 

 
9.5 सारांश (Summary) 
 पाɫयĐम योजना मɅ अͬधगम एव ंͧश¢ण åयहूरचनाओं को सिàमͧलत ͩकया जाना चाǑहए 
तथा इसी के साथ पाɫयĐमीय सामĒी को भी शाͧमल ͩकया जाना चाǑहए िजससे अÚयापक एवं 
छाğ उनका उपयोग कर सकɅ । पाɫयĐमीय ͩकट मɅ पाɫयपèुतकɅ  तथा åयिÈतगत अͬधगम सामĒी 
सिàमͧलत होती हɇ। पाɫय पèुतक एक परàपरागत यिुÈत है ͩफर भी आधुǓनक ͧश¢ा मɅ इसका 
मह×वपणू[ èथान है। अÚययन कȧ पाɫयचचा[ मɅ अͬधगम सामĒी कȧ उपलÞधता के İोतɉ जैसी 
उपयोगी सामĒी सिàमͧलत होती है। अÚयापक ͪववरͨणका अÚयापक को ͪवषय को समझने, तथा 
ͪवͬधतंğ को समझने मɅ मदद करती है। इसी के साथ यह उसे एक ͪवषय ͪवशेष मɅ अßयास Ĥæनɉ 
एव ंअǓतǐरÈत अÚययन सामĒी का भी बोध कराती है। अतःसामĒी कȧ सावधानी पवू[क समी¢ा 
कȧ जानी चाǑहए। आधुǓनक यिुÈतयɉ, जैसे- Ĥèतक Ǿप माɬयलू èवतःपणू[ होत ेहɇ तथा ये èवगǓत 
तथा èवअͬधगम कȧ यिुÈतयाँ होती हɇ। अͧभĐͧमत अͬधगम माɬयलू मɅ ͧश¢ण अͬधगम इकाईया,ँ 
अÚयापक के ͧलए Ǔनदȶश, अनदेुशन संदͧश[का, एव ंǓनçपि×त मापन सिàमͧलत होत ेहɇ। पèुतकालय 
मɅ खडी फाइलɅ, समसामǓयक पǒğकाएँ एव ं जनरल तथा समाचारपğ İोत सामĒी के Ǿप मɅ 
उपयोगी होती हɇ। कàÜयटूरɉ एव ं अÛय आधुǓनक साधन है और सचूनाओं के सचंयी करण, 
ͪवशेषण, Ĥèतुतीकरण तथा Ĥभावी संवी¢ण मɅ बहु मुखी होता है। यह सब काय[ उÍच गǓत से परूा 
करता है। 

9.6 संदभ[ ĒÛथ (Further Readings)  
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NASSP Bulletin 73(1989), Ornstein,”Components of Curriculum 
Development.” 

13. Allan C. Ornstein,”School Size and Effectiveness: Policy 
Implications,” Urban Review, 22(1990). 

9.7 बोध Ĥæनɉ के उ×तर संकेत (Hints for Answers to Self 
 Learning Exercises) 

1. Ĥæन का उ×तर 9.2.3 मɅ देͨखए। 
2. उ×तर के ͧलए 9.2.4 का अवलोकन कȧिजए। 
3. उ×तर 9.2.5 मɅ उपलÞध है। 
4. 9.2.6 मɅ उ×तर को खोिजए। 
5. Ĥæन का उ×तर 9.2.7 मɅ देͨखए। 
6. उ×तर के ͧलए 9.4 का अवलोकन कȧिजए। 

9.8 परȣ¢ा योÊय Ĥæन (Unit end Questions) 
1. अÚयापक के ͧलए पाɫयĐमीय सामĒी के मह×व कȧ उपयÈुत उदाहरणɉ सǑहत 

ͪववेचना कȧिजए। 
Discuss with appropriate examples the importance of 
curricular materials for the teacher. 

2. ये सामĒी ͩकस Ĥकार छाğɉ के ͧलए उपयोगी है? 
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In what ways, these materials are useful to the students? 
3. एक अÚयापक अपने ͪवषय कȧ पाɫयपèुतकɅ  का अपने ͧश¢ण मɅ सवȾ×तम 

उपयोग ͩकस Ĥकार कर सकता है? 
How can a teacher make the best use of textbooks of his 
subject in his teaching? 

4. आप अपने छाğɉ के ͧलए पाɫयपèुतक, पǒğका तथा समाचार पğ का चयन 
ͩकन मानदÖडɉ पर करेगɅ? 
On what criteria will you select a textbook, a magazine and 
a newspaper for your students? 

5. आपका ͧश¢ण अͬधगम माɬयलू एव ंअͧभĐͧमत अͬधगम पकेैज से Èया ता×पय[ 
है? इनका अÚयापक एव ंछाğɉ के ͧलए Èया उपयोग हɇ? 
What do you mean by teaching-learning modules and 
programmed  learning packages? What are their uses for 
the teacher and the students? 

6. ͧश¢क-अͬधगम साधन के Ǿप मɅ कàÜयटूर ͩकस Ĥकार Ĥयोग मɅ ͧलया जा 
सकता है? 
How can a computer he used as a teacher-learning device? 

7. अपने ͪवषय कȧ कुछ इकाइयɉ पर ͧश¢ण माɬयलू तैयार कȧिजए। 
Prepare teaching modules in some units of your subject. 

8. अपने ͪवषय मɅ पाɫयĐमीय सामĒी कȧ एक सचूी बनाइए एव ंउसे अपने छाğɉ 
को दȣिजए। 
Prepare a list of the useful curricular materials in your 
subject and give it out to your students. 

9.9 शÞदावलȣ (Glossary)  
 पाɫय सामĒी     Curriculum Materials 
 अÚयापक ͪववरͨणका İोत पèुतकɅ   Teacher Manuals Source Books 
 अनदेुशना×मक यिुÈतयाँ   Instructional Devices 
 पाɫयĐम ͩकट    Curriculum Kit 
 पèुतकालय कȧ खड़ी फाइलɅ   Vertical Files of the Library 
 ͧश¢ण अͬधगम माɬयलू   Teaching Learning Modules 
 अͬधगम पकेैज    Learning Packages 
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इकाई 10 
पाɫयĐम सàपादन ͪवͬधयाँ एव ंमाÚयम : अनदेुशना×मक 

åयरूचनाएँ 
(Curriculum Transaction Methods and Media: 

Instructional Strategies) 
 
इकाई कȧ Ǿपरेखा (Structure) 
10.0 उƧेæय (Objectives) 
10.1 Ĥèतावना (Introduction) 
10.2 ͪवषयवèतु (Content) 
 10.2.1 åयाÉया×मक ͧश¢ण (Expository Teaching) 
 10.2.2 पǐरपÍृछा अͬधगम (Inquiry Learning) 
 10.2.3 लघ ुसमूह ͧश¢ण (Small Group Teaching) 
 10.2.4 åयिÈतǓनçठ अͬधगम (Individualised Learning) 
 10.2.5 Ǔनपणुता हेत ुअͬधगम (Learning for Mastery) 
10.3 अनǾुपण (Simulation) 
10.4 अͧभĐͧमत अनदेुशन (Programmed Instruction) 
10.5 साराशं (Summary) 
10.6 संदभ[ ĒÛथ (Further Readings)  
10.7 बोध Ĥæनɉ के उ×तर सकेंत (Hints for Answers to Self Learning Exercises) 
10.8 परȣ¢ा योÊय Ĥæन (Unit end Questions) 
10.9 शÞदावलȣ (Glossary) 

10.0 उƧेæय (Objectives) 
 इस इकाई के अÚययनोपराÛत आप Ǔनàनͧलͨखत काय[ कर सकɅ गे – 

 अनदेुशना×मक åयहूरचनाओं के पाɫयĐम ͪवकास के एक भाग के Ǿप मɅ मह×व को 
समझ सकना। 

 अपने छाğɉ को åयाÉया×मक ͧश¢ण दे सकɅ गे। 
 पÍृछा (Inquiry) आधगम का क¢ा-क¢ का एक åयहू रचना के Ǿप मɅ अपना सकɅ गे 

तथा Ǔनदȶͧशत खोज अͬधगम का उपयोग कर सकɅ गे। 
 लघ ुसमूह ͧश¢ण तथा åयिÈतǓनçठ अͬधगम मɅ अÛतर कर सकɅ गे। 
 भूͧमका Ǔनवा[ह, अनǾुपेण, एव ंअÛय शैͯ¢क खेलɉ जैसी åयहू रचनाओं का Ĥयोग कर 

सकɅ गे।  
 कुछ और Ĥͧश¢ण के साथ अͧभĐͧमत अͬधगम सामĒी का Ǔनमा[ण कर सकɅ गे।  
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 ͪवͧभÛन पǐरिèथǓतयɉ मɅ बहु-åयहूरचनाओं का उपयोग कर सकɅ गे। 

10.1 Ĥèतावना (Introduction) 
 गत इकाई मɅ पाɫय सामĒी पर ͪवèतार से चचा[ कȧ गई है। इसके अÛतग[त पाɫय-
पèुतकɉ, अÚयापन सामĒी, अÚयापक ͪववरͨणका (Teacher Manual) İोत पèुतकɉ एव ं
अनदेुशना×मक यिुÈतयɉ के ͪवͧभÛन आयामɉ पर अÚययन ͩकया गया है। पाɫयĐम सàपादन को 
Úयान मɅ रखत े हु ए पाɫयपèुतकɉ का अ×यͬधक मह×व है। आशा है यह सामĒी आपके ͧलए 
सुĒाéय रहȣ होगी। Ĥèतुत इकाई मɅ पाɫयĐम सàपादन कȧ ͪवͬधयɉ एव ंमाÚयमɉ पर चचा[ कȧ 
गई है। अनǾुपण एव ंअͧभĐͩकमत अनदेुशन पर भी Ĥकाश डाला गया है। 
 परàपरागत ͧश¢ण ͧसƨाÛत मɅ ͪवͬध या åयहूरचना को एक ऐसी समèया माना जाता था 
जो पाɫयĐम ͪवकास कȧ ĤͩĐया से असàबƨ होती थी। पाɫयĐम ͪवकासक×ता[ओं से अपे¢ा कȧ 
जाती थी ͩक वे ऐसी अनदेुशना×मक सामĒी का ͪवकास करे िजसे छाğɉ तक अÚययापक ɮवारा 
चयǓनत ͧश¢ण- अͬधगम åयहूरचना के माÚयम से सàĤेͪषत ͩकया जा सके। ͧश¢ण उपागम को 
एक ऐसा Ǔनण[य माना जाता था जो पाɫयĐम के ͪवकास के बाद ͧलया जाना होता था बजाय 
इसके ͩक वह पाɫयĐम ͪवकास कȧ ĤͩĐया का एक Ǒहèसा हो। यह उपागम अभी भी 
समसामǓयक åयवहार मɅ कुछ हद तक Ĥचͧलत है। कई मामलɉ मɅ अÚयापक पाɫयĐम ͩĐयाओं 
के Ĥद×त समूह के ͧलए ͪवͧभÛन ͧश¢ण åयहूरचनाएँ ĤयÈुत कर सकता है। इतना हȣ नहȣ ं
अͬधकांश मामलɉ मɅ कोई एक ͪवशेष Ĥकार कȧ अनदेुशना×मक सामĒी के ͧलए अÛय ͪवͬधयɉ कȧ 
अपे¢ा एक हȣ ͪवͬध उपयÈुत होती है। इस इकाई मɅ ͪवͧभÛन ͪवͬधयɉ तथा माÚयमɉ पर Ĥकाश 
डालने का Ĥयास ͩकया गया है िजनका उपयोग अÚयापक पाɫयĐम सचंार (Transactions) के 
ͧलए क¢ा-क¢ मɅ कर सकता है। 

10.2 ͪवषयवèतु (Content) 
 ͧश¢ण अͬधगम åयहू रचनाओं से संबंͬ धत Ǔनण[य आज कल पाɫयĐम ͪवकास कȧ 
ĤͩĐया का भाग बन गया हɇ तथा यह अनभुव ͩकया जा रहा है ͩक इÛहɅ अनदेुशना×मक सामĒी 
के उ×पादन से पवू[ आना चाǑहए। पाɫयĐम ɮवारा सुझाई गई छाğ-ͩĐयाओं का Ĥकार, सचूना के 
Ĥेषण के ͧलए शैलȣ, कुछ ͪवͧशçट तØयɉ का चयन या छोड़ना, सामĒी कȧ माğा तथा वह सीमा 
िजसमɅ इसे संरͬचत ͩकया गया है आǑद सभी पाɫयĐम ͪवकास क×ता[ओं के शैͯ¢क दश[न तथा 
अनशुंͧसत ͧश¢ण- अͬधगम åयहूरचनाओं से Ĥभाͪवत होती हɇ। 
 पाɫयĐम ͪवकासक×ता[ सàपणू[ काय[Đम के ͧलए ͩकसी एक अनदेुशना×मक åयहूरचना का 
चयन कर सकत े हɇ। उदाहरण के ͧलए, अͧभĐͧमत अनदेुशन; अनदेुशन कȧ एक हȣ ͪवͬध हो 
सकती है। ͩफर भी, एक पाɫयĐम के ͧलए यह आवæयक नहȣ ंहै ͩक वह ͧसफ[  एक हȣ Ĥͪवͬध का 
उपयोग करे। एक पाɫयĐम कई Ĥकार कȧ अͬधगम åयहूरचनाओं का या तो कुछ ͪवशेष कौशलɉ 
को सीखने के ͧलए वकैिãपक ͪवͬधयɉ के Ǿप मɅ या Đͧमक ͩĐयाओं के Ǿप मɅ एक हȣ काय[Đम 
के ͪवͧभÛन खÖडɉ को सीखने के ͧलए उपयोग कर सकता है। यह ɮͪवतीय समÛवय परक उपागम 
न केवल अन£ुेय है बिãक इसे Ĥायः अनशुंͧसत भी ͩकया जाता है। इस सàबय परक अͬधगम-
ͧश¢ण åयहूरचना कȧ अनशुसंा करने के दो कारण हɇ- Ĥथम तो यह है ͩक एक ͪवͬध ͪवशेष ͧसफ[  
एक हȣ Ĥकार के £ान के संचार के ͧलए उपयÈुत हो सकती है जब ͩक यह अÛय Ĥकार के £ान 
के ͧलए उपयÈुत नहȣ ंहो पाती। दसूरा कारण यह है ͩक कुछ छाğ एक ͪवशेष ͪवͬध से सरलता से 
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सीख सकते हɇ जबͩक अÛय छाğ अÛय ͪवͬध से लाभ उठा सकत ेहɇ। नीचे कुछ सामाÛय ͧश¢ण-
अͬधगम åयहूरचनाएँ वͨण[त कȧ जा रहȣ हɇ। 
10.2.1 åयाÉया×मक ͧश¢ण (Expository Teaching) 
 åयाÉया×मक ͧश¢ण छाğɉ को मुǑġत सामĒी या åयाÉयान ɮवारा सूचना को सीधे 
सàĤेͪषत करने कȧ ͪवͬध है। शैͯ¢क åयवहार मɅ Ĥायः दोनɉ हȣ ͪवͬधयɉ का एक हȣ छाğ समूह को 
पढ़ाने मɅ एक साथ Ĥयोग ͩकया जाता है। उदाहरण के ͧलए, एक पाɫयपèुतक का उपयोग ͩकया 
जा सकता है िजसकȧ पǓूत[ अÚयापक ɮवारा क¢ा मɅ ͪवषय सामĒी कȧ åयाÉया के साथ कȧ जा 
सकती है। 
 सǑदयɉ से, åयाÉया×मक ͧश¢ण क¢ा-क¢ मɅ सामाÛय Ǿप से Ĥमुख ͪवͬध रहȣ है। इस 
मुǑġत सामĒी एव ंåयाÉयान के उपयोग कȧ ͪवͬध के कई लाभ है। 
ͧमतåययीता (Economy) 
 छाğɉ का एक बड़ा समूह åयाÉयान मɅ उपिèथत हो सकता है। åयाÉयान सीखी जाने 
वालȣ ͪवषयवèत ु पर हȣ केिÛġत होता है तथा यǑद इसमɅ असंगत Ĥæनɉ या ǑटÜपͨणयɉ से 
åयावधान नहȣ ंडाला जाये तो थोड़ ेसमय मɅ हȣ ͪवषय सामĒी कȧ एक बड़ी माğा का अÚयापन 
ͩकया जा सकता है। जो छाğ åयाÉयान मɅ अनपुिèथत रहते हɇ वे पाɫयपèुतक से ͪवषय सामĒी 
को पढ़ सकत ेहɇ जबͩक वे िजÛहɉने åयाÉयान मɅ उपिèथǓत दȣ है अपने अÚययन को पाɫयपèुतक 
पढ़कर पनुब[ͧ लत कर सकत ेहɇ। 
लचीलापन (Flexibility) 
 यɮयͪप पाɫयपèुतक मɅ मुǑġत ͪवषयवèत ुिèथर होती है, पर अÚयापक अपने åयाÉयान 
मɅ लचीला तथा सहज हो सकता है। वह कǑठन संकãपनाओं कȧ åयाÉया कर सकता है तथा 
ͪवषय सामĒी को समसामǓयक घटनाओं से सàबƨ कर सकता है। अÚयापक Ĥायः छाğɉ को Ĥæन 
पछूने कȧ अनमुǓत देता है तथा अनेक खोज पणू[ Ĥæनɉ को अपने åयाÉयान मɅ शाͧमल करके वह 
यह जान सकता है ͩक Èया छाğɉ ने åयाÉयाओं को समझा है या नहȣ।ं इस Ĥकार कȧ जानकारȣ 
के आधार पर, वह अपने åयाÉयान को छाğɉ कȧ आवæयकताओं के अनकूुल बना सकता हɇ। 
ͧमतåययीता तथा लचीलेपन के लाभ के बावजूद इस ͪवͬध कȧ कई हाǓनया ँहै। 
ǓनçĐय Ǿप मɅ Ēहण करना (Passive Reception) 
 अͬधगम के ¢ेğ मɅ हु ए अनसुधंानɉ ने यह ͧसƨ ͩकया है ͩक अͬधगम ĤͩĐया मɅ सͩĐय 
भागीदारȣ से हȣ छाğ अनभुव ĤाÜत करता है तथा काय[ करने, ͧलखने एव ंबोलने से हȣ ǓनçĐय 
रहकर सीखने कȧ अपे¢ा बेहतर पǐरणाम Ǔनकलत ेहै। 
èव-Ǔनयğंण (Self-Retraint) 
 åयाÉयान सुनने वाले छाğɉ को अपनी- अपनी मेज पर चपुचाप बठैना होता है। लàबे 
समय के ͧलए ऐसी èव-ǓनयÛğण क¢ा मɅ तनावपणू[ वातावरण कȧ सिृçट कर सकता है और 
इसͧलए ͧश¢ा-मनाव£ैाǓनक तथा ͧश¢ण ͪवशेष£ इसके उपयोग कȧ सीमा और आविृ×त को 
सीͧमत करत ेहɇ। 
उÍचतर मानͧसक ĤकायȾ हेत ुनहȣ ं(Not for Higher Mental functions) 
 åयाÉया×मक ͧश¢ण åयहू रचना का शैͯ¢क काय[Đम के कुछ भागɉ के ͧलए हȣ 
कुशलतापवू[क उपयोग ͩकया जा सकता है, जैसे - आधारभूत तØयɉ तथा सàĤ×यɉ कȧ åयाकरण या 
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Ĥदश[न मɅ इसका उपयोग हो सकता है, परÛत ुउÍचतर मानͧसक ĤकायȾ जेसे - बोध, £ानोपयोग 
आǑद के ͧलए यह कम उपयोगी होता है। 
10.2.2 पǐरपÍृछा अͬधगम (Inquiry Learning)  
 पǐरपÍृछा अͬधगम या पछू-ताछ अͬधगम मɅ अÚयापक के Ǔनवेदन पर छाğɉ को  Ǿप से 
समाͪवçट सूचनाओं को दोहराने कȧ अपे¢ा और अͬधक करना पड़ता है। इससे छाğɉ को ǓनçĐय 
साथ[क Ǿप से सूचना का इस तरह संगǑठत करना होता है िजससे ͩकसी समèया का समाधान 
ĤाÜत हो सके या ͪवͧभÛन त×वɉ के मÚय संरचना×मक सàबÛध बताया जा सके। 
 Ĥारिàभक ͪवɮयालय के छाğɉ के ͧलए पाɫयपèुतक से ͧलया गया पÍृछा-ͩĐया का एक 
उदाहरण इस Ĥͪवͬध कȧ ĤकृǓत को èपçट कर सकता है। (बेयर, 1971 ) 
 हममɅ से अͬधकांश लोग अĥȧका वाͧसयɉ के बारे मɅ जानते हɇ, पर सàभवतःहम अæवेत 
(Asuate) के बारे मɅ Ïयादा नहȣ ंजानते। नीचे उन शÞदɉ कȧ एक सूची दȣ जा रहȣ है जो अæवेतɉ 
ɮवारा आजकल बोले जात ेहɇ। इन शÞदɉ एव ंउनके अथ[ कȧ जाँच कȧिजये। आप अæवेतɉ के बारे मɅ 
Èया कह सकत ेहɇ? 
 अबɅकसी  - ͩकला    दआु  -  बाजार 
 दादआु   - मटर    फुटुसे -  धूल 
 आफुआ  - खेल    कोबेरे -  ताँबा 
 एĒोहेमा  -  रानी   कोरȣन -  खान 
 अÊमा  - चाचा   ÛवÛूब - नम 
 एडोम  -  सेना    टȣसीनम -  कार 
 एटोक  -  कर   वेसी – सूखा 
 ओकरा  – आ×मा 
 अæवेतɉ के बारे मɅ छायाͬचğ भी छाğ कȧ वक[ बकु मɅ Ǒदया हुआ है। बेयर महोदय के 
अनसुार इस अßयास का उƧेæय तØयɉ का साधारण संचय करना नहȣ ंहɇ पर इसका उƧेæय छाğ 
को ǓनǑहताथ[ Ǔनकालना सीखना तथा अपने ɮवारा Ǔनकाले गये ǓनǑहताथ[ कȧ जाँच करने के ͧलए 
मानदÖड का ͪवकास करना है। 
 बेयर महोदय पǐरपÍृछा अͬधगम को एक ऐसी åयहूरचना के Ǿप मɅ पǐरभाͪषत करत े है 
िजसमɅ छाğ को उस समèया को ढंूढना होता है िजसका समाधान करना हो, सàभाͪवत समाधान 
Ĥèताͪवत करना हो इन सàभाͪवत समाधानɉ कȧ जाचँ करना हो, उͬचत Ǔनçकष[ Ǔनकालना हो, इन 
ǓनçकषȾ के नये आँकडɉ पर लाग ूकरना हो तथा सामाÛय कथन या Ǔनयम Ĥèतुत करना हो। यह 
पÍृछा åयहूरचना कȧ ͪवèततृ पǐरभाषा है। पÍृछा Ĥकार के अͬधगम अनभुवɉ मɅ बेयर महोदय 
ɮवारा दȣ गई पǐरभाषा के कुछ हȣ त×व समाͪवçट होत ेहɇ। 
 पǐरपÍृछा अͬधगम के ͪवͧभÛन Ĥकारɉ को Ĥकट करने के ͧलए कई पदɉ कȧ रचना कȧ 
गई है। इनमɅ आगमना×मक अͬधगम, खोज अͬधगम, Ǔनदȶͧशत खोज अͬधगम, आǑद शाͧमल हɇ। 
ͧश¢ा साǑह×य मɅ ये पद बार-बार ĤयÈुत होते हɇ, पर सामाÛय Ǿप मɅ èवीकृत कोई पǐरभाषा नहȣ ं
है जो पÍृछा åयहूरचनाओं के ͪवͧभÛन èतरɉ के मÚय अÛतर कर सके। ये èतर 
ताͧलका- 1 मɅ Ĥदͧश[त हɇ- 
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ताͧलका - 1 पǐरपÍृछा के èतर 
(Table -1 Levels of Inquiry) 

èतर   समèया   समाधान कȧ ͪवͬध   समाधान 
1   +   -   -   
2   +   -   - 
3   -   -   - 
 धन के ͬचÛह का अथ[ है छाğ को Ǒदया गया ऋण के ͬचहन का अथ[ है छाğ को नहȣ ं
Ǒदया गया। 
 सरलतम पǐरपÍृछा कायɟ मɅ समèयाएँ तथा ͪवͬधया ँछाğɉ को समाधान हेत ुदȣ जाती हɇ। 
उÍचèतरȣय पÍृछा काय[ मɅ ͧसफ[  समèया दȣ जाती है तथा छाğ को èवय ंको समाधान हेत ु
उपयÈुत ͪवͬध का चयन करना होता है। अÛत मɅ उÍचतम èतर पर, छाğɉ को समèया के 
पǐरमाͪपत करना होता है जो उसकȧ पÍृछा का ͪवषय होती है। 
Ħनूर (1962) ने इस åयहूरचना के चार ĤĤखु लाभ बताये है : 

1. बौͪƨक शिÈत (Intellectual Potency) 
 यǑद कोई छाğ पǐरपÍृछा ͪवͬध से ͩकसी एक ͧसƨाÛत को सीखता है (Ħनूर के शÞदɉ मɅ 
खोज शÞद आता है।) तो वह अÛय समèयाओं के समाधान हेत ुउसका उपयोग कर सकेगा। 

2. अͧभĤेरणा (Motivation) 
 छाğ इस Ĥकार के अͬधगम से åयाÉया×मक अͬधगम कȧ अपे¢ा Ïयादा संतुिçट ĤाÜत 
करत ेहɇ इसͧलए उनके सीखने कȧ अͧभĤेरणा मɅ अͧभवृͪ ƨ होती है। 
   3. छाğ समèयाओं के समाधान के Ǔनयमɉ को सीखत ेहɇ। 
   4. इस ͪवͬध ɮवारा ĤाÜत £ान åयाÉया×मक ͪवͬधयɉ के माÚयम से सीखे £ान कȧ अपे¢ा 
सरलता से ĤाÜत होता है। 
 हाल हȣ मɅ पǐरपÍृछा ͪवͬध का उपयोग अͬधगम ͪवͬध के Ǿप मɅ अͬधक होने लगा है। 
 

बोध Ĥæन:- 
1.  åयाÉया×मक ͧश¢ण के लाभ बताइए। 
2. पǐरपÍृछा अͬधगम (Inquiry Learning) Ĥयोग के लाभ Èया हɇ? 

 
10.2.3 लघ ुसमूह ͧश¢ण (Small Group Teaching) 
 ͧश¢ण कȧ अÛय ͪवͬध मɅ क¢ा को छोटे-छोटे समूहɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया जाता है। Ĥ×येक 
समूह èवतंğ Ǿप से काय[ करता है। ऐसी पǐरिèथǓत मɅ अÚयापक £ान का Ĥेषक नहȣ ंहोता बिãक 
वह ͩĐयाओं का समÛवयक होता है तथा वह सचूनाओं तथा इनके संसाधन (Processing) का 
माग[दश[क होता है। छोटे समूह åयवèथा मɅ छाğ सͩĐय भूͧमका धारण करता है। वह अͬधगम 
काय[ कȧ योजना मɅ तथा उसके ͩĐयाÛवयन मɅ भाग ले सकता है। लघ ुसमूह ͧश¢ण ͪवͧभÛन 
तरȣकɉ से सàपाǑदत ͩकया जा सकता है। Ĥ×येक समूह को एक सा हȣ काय[ करने के ͧलए Ǒदया 
जा सकता है, पर Ĥ×येक समूह को ͧभÛन-ͧभÛन काय[ भी Ǒदया जा सकता है। (शरण, 1976 ) 
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 Èयɉͩक Ĥ×येक समूह समèया के एक-एक खÖड पर काय[ करता है इसͧलए समèया के 
ͪवèततृ ¢ेğ पर काम हो सकता है। इस तरह, संयÈुत Ĥयास के माÚयम से, छोटा समूह काय[ 
सामाÛय क¢ा-ͩĐया का आधार बन सकता है। उदाहरण के ͧलए, एक Ĥयोग कȧ इस तरह योजना 
बनाई जा सकती है िजसमɅ Ĥ×येक समहू का काय[ अÛय समूहɉ के ɮवारा दोहराया जा सके। अÛत 
मɅ सभी समूहɉ के ɮवारा ĤाÜत पǐरणामɉ का सारांश Ĥèतुत करना सàभव हो सकता हɇ तथा Ĥद×त 
समèया का समाधान Ĥèताͪवत ͩकया जा सकता है। मान लो एक क¢ा ͩकसी ͪवशेष ऐǓतहाͧसक 
यगु का अÚययन कर रहȣ हो तो, इसमɅ एक समूह को राजनीǓतक मामलɉ का अÚययन करने का 
काय[ Ǒदया जा सकता है, अÛय समूह को आͬथ[क मामलɉ का अÚययन करने तथा तीसरे समूह को 
सांèकृǓतक कारकɉ का अÛवेषण करने का काय[ Ǒदया जा सकता है। ͪवͧभÛन समहूɉ ɮवारा 
Ĥèतुत काय[ पर सामाÛय क¢ा-चचा[ कȧ जा सकती है। यह चचा[ एक हȣ घटना के ͪवͧभÛन 
पहलुओं पर Ĥकाश डाल सकती है। 
 लघ-ुसमूह ͧश¢ण के ͧलए Ĥया[Üत पाɫयĐम सामĒी को तयैार करने कȧ जǾरत होती है 
िजसे समूहɉ ɮवारा ĤयÈुत ͩकया जा सकता है। 
10.2.4 åयिÈतǓनçट अͬधगम (Individualised Learning)  
 अͬधगम åयिÈत मɅ हȣ घǑटत होता है। इसके पǐरणाम का मापन ͧसफ[  åयवहारगत 
पǐरवत[नɉ के ɮवारा हȣ हो सकता है। ये पǐरवत[न åयिÈतगत छाğ मɅ हȣ घǑटत होते हɇ। इस तØय 
के बावजूद, अͬधकांश ͪवɮयालयी पǐरिèथǓतयɉ मɅ, अÚयापक अपना Úयान åयिÈत के बजाय समूह 
पर केिÛġत करता है। उसका Úयान åयिÈतगत छाğ पर नहȣ ंहोता है। 
 कई ͧश¢ा मनोव£ैाǓनकɉ ने ͪवɮयालय मɅ अͬधगम संदभ[ कȧ इस तरह पनुसɍरचना करने 
कȧ अनशुसंा कȧ है िजससे Ĥ×येक छाğ åयिÈतगत èतर पर काय[ कर सके। इस Ǻिçट से ͩकसी 
ͪवशेष अͬधगम काय[ तथा ĤगǓत कȧ गǓत का Ĥ×येक छाğ के ͧलए पथृक-पथृक Ǿप मɅ Ǔनधा[रण 
ͩकया जाना चाǑहए। ऐसे åयिÈतǓनçठ अनदेुशन को Ĥ×येक छाğ कȧ योÊयता èतर एव ं
अͧभǾͬचयɉ के ͧलए बेहतर ढंग से अनकूुल बनाया जा सकता है। 
 ͪवɮयालयɉ मɅ दो ͧभÛन Ĥकार के åयिÈतǓनçठ अͬधगम को Ĥचͧलत ͩकया गया है। सव[ 
Ĥथम, उÍच èतरȣय संरͬचत अͬधगम ͩकट हɇ। इसमɅ अͬधगम काय[ Ĥ×येक åयिÈत को 
Ǔनदाना×मक परȣ¢णɉ के आधार पर आँवǑटत ͩकये जात ेहɇ। इस तरह छाğ वह अͬधगम काय[ 
ĤाÜत करता है जो उसके £ान èतर के अनकूुल हो। एक अͬधगम काय[ से दसूरे काय[ के अÛतरण 
को काय[-संबंͬ धत जाँच या परȣ¢णɉ ɮवारा Ǔनयǒंğत ͩकया जाता है। यǑद जाचँ के पǐरणाम यह 
ͧसƨ करɅ ͩक छाğ ने Ĥद×त काय[ पर अͬधकार ĤाÜत कर ͧलया है तो एक और नया जǑटल काय[ 
उसे आँवǑटत ͩकया जाता है और यǑद वह असफल होता है तो उसे उस काय[ से संबंͬ धत 
अǓतǐरÈत Ĥͧश¢ण सामĒी दȣ जाती है। (ͧलडंवाल कोÈस एव ंबोलͪवन, 1970 )। 
 दसूरे Ĥकार का åयिÈतǓनçट अͬधगम, वह है िजसे èवतंğ अͬधगम भी कहा जाता है। 
यह पणू[Ǿपेण असंरͬचत होता है। छाğ एक समèया का चयन करता है तथा इस पर तब तक 
काय[ करता है जब तक वह इसे संतोषĤद ढंग मɅ परूा नहȣ ंकर लेता। इस Ĥकार के åयिÈतǓनçठ 
अͬधगम का उƧेæय छाğ कȧ बौͪƨक èवाधीनता तथा Ǔनण[य लेने कȧ ¢मता को बढ़ाता है। 
10.2.5 Ǔनपणुता हेत ुअͬधगम (Learning for Mastery)  
 Ǔनपणुता अͬधगम, अͬधगम को Ǔनयǒंğत करने कȧ एक सफलता पवू[क ĤयÈुत कȧ गई 
Ĥͪवͬध है। यह इस धारणा या माÛयता पर आधाǐरत है ͩक छाğɉ का ͪवशाल बहु मत शैͯ¢क 



139 

काय[Đम मɅ सिàमͧलत अͬधकाशं उƧेæयɉ को सीखने मɅ स¢म होता है, पर एक काय[ पर èवाͧम×व 
ĤाÜत करने के ͧलए आवæयक समय कȧ माğा तथा उन उदाहरणɉ के Ĥकार जो अͬधगम पǐरणामɉ 
को बढ़ात ेहɇ, Ĥ×येक छाğ के ͧलए ͧभÛन होते हɇ (Þलमू, 1968, 1971 )। 
 सामाÛयतःइस ͧश¢ण अͬधगम Ĥͪवͬध कȧ Ǔनàनांͩ कत ͪवशेषताएँ होती है - 

1. अनदेुशन काय[ Ǔनयͧमत क¢ा-क¢ पǐरिèथǓतयɉ मɅ हȣ सàपÛन होता है। 
2. एक Ĥकरण से दसूरे Ĥकरण तक ĤगǓत करने का समय क¢ा के सभी छाğɉ के ͧलए 

एक सा हȣ होता है। 
3. Ĥ×येक अͬधगम इकाई को परूा करने पर ͪवकासा×मक या Ǔनदाना×मक परख या 

परȣ¢ण Ǒदया जाता है िजससे यह Ǔनधा[ǐरत हो सके ͩक Èया एक छाğ ने Ǔनपणुता 
ĤाÜत कर लȣ है या नहȣ।ं 

4. Ĥ×येक अͬधगम काय[ मɅ आवæयक शतȾ कȧ पणू[ सूची होती है। एक अÍछȤ तरह 
Ǔनͧम[त Ǔनदाना×मक परȣ¢ण उस ͪवͧशçट ¢ेğ का संकेत देगा िजसमɅ छाğ को 
अǓतǐरÈत ͧश¢ण कȧ आवæयकता होगी। 

5. उन छाğɉ को िजÛहɅ एक Ĥकरण ͪवशेष पर Ǔनपणुता ĤाÜत करने मɅ कǑठनाई हो 
उÛहɅ अǓतǐरÈत समय एव ंसहायता ĤाÜत होगी, िजससे वे Ǔनपणुता èतर तक पहु ँच 
सके। उÛहɅ  ͪवͪवध Ĥकार कȧ सुधारा×मक यिुÈतयɉ के माÚयम से सहायता दȣ जा 
सकती है। ये यिुÈतयाँ हɇ - åयिÈतगत ͧश¢ण, अͧभĐͧमत अनदेुशन, पवू[ मɅ सीखी 
गई सामĒी का दोहराना आǑद। 

खेल (Games) 
 खेलɉ का Ĥयोग Ĥायः अÛय Ĥकार कȧ ͧश¢ण ͪवͬधयɉ कȧ पǓूत[ करने के ͧलए ͩकया 
जाता है। 
 कोलमɇन (1971) ने खेल Ĥकार के अनदेुशन के कई लाभɉ का ͪववरण Ǒदया है। सव[Ĥथम 
यह आÛतǐरक Ǿप से संतोषजनक है, छाğ खेल को अÍछȤ तरह खेलना चाहता है और इसͧलए 
वह सफलता ĤाÜत करने के ͧलए कुछ भी सीखने के ͧलए इÍछुक रहता है। दसूरा लाभ यह है ͩक 
एक खेल यथाथ[ जीवन कȧ जǑटल पǐरिèथǓत का सरल ĤǓतǓनͬध होता है। यथाथ[ जीवन से 
चयǓनत त×वɉ का यह सार त×व Ǔनकालता है या उनको संͯ¢Üत Ǿप मɅ Ĥèतुत करता है और इस 
तरह यह छाğ को चयǓनत त×वɉ पर èवाͧम×व ĤाÜत करने मɅ मदद करता है। तीसरा लाभ यह है 
ͩक खेल मɅ छाğ अͬधक सͩĐय रहता है। खेल का अथ[ हȣ सͩĐय सहभाͬगता है। अत: यह 
ǓनिçĐय-Ēहणा×मक अनदेुशन से अͬधक कुशल होता है। ͧश¢ा मɅ Ĥाय: Ǔनàनांͩकत Ĥकार कȧ 
खेल ͪवͬधयɉ का Ĥयोग ͩकया जाता है :- 
भूͧमका Ǔनवा[ह (Role Playing) 
 इस ͪवͬध का Ĥयोग छाğɉ को अÛय लोगɉ के' अͧभमत, Ǻिçटकोण तथा अͧभĤेरकɉ को 
समझने, सीखाने के ͧलए ͩकया जाता है। भूͧमका Ǔनवा[ह मɅ छाğ को अͧभमत का समथ[न करने 
या ͩकसी अÛय åयिÈत का अͧभमत करने के ͧलए कहा जाता है। शैͯ¢क संदभ[ मɅ, भूͧमका 
Ǔनवा[ह काय[ बÍचे के साथ संघष[ कȧ िèथǓत का सामना करने वाले माता-ͪपता कȧ भूͧमका 
या ͩकसी ऐǓतहाͧसक या साǑहि×यक पाğ के Ǻिçटकोण एव ंअͧभमत का अͧभनय करना हो सकता 
है। 



140 

 मीड महोदय (1934) के अनसुार एक बÍचा दसूरɉ कȧ Ǻिçट से अपने को देखने वालȣ 
अͬधगम ĤͩĐया के माÚयम से हȣ आ×म छͪव का ͪवकास कर सकता है। भूͧमका Ǔनवा[ह Ĥͪवͬध 
इस Ĥकार कȧ समझ का ͪवकास करने मɅ बÍचे कȧ मदद कर सकती है। 
 

बोध Ĥæन : - 
3. लघ ुसमूह ͧश¢ण एवं åयिÈतǓनçठ अͬधगम मɅ अÛतर बताइए। 
4. Ǔनपुणता हेतु अͬधगम कȧ चार ͪवशेषताएं Èया है? 

 

10.3 अनुǾपण (Simulation) 
 एक छाğ के सामने कोई काãपǓनक समèया Ĥèतुत कȧ जा सकती है जो वाèतͪवक 
जीवन-पǐरिèथǓत के समान हो सकती हɇ तथा उसे कुछ Ǔनयमɉ का उपयोग कर समाधान खोजने 
के ͧलए कहा जा सकता हɇ। अनǾुͪपत पǐरिèथǓत मɅ छाğ ͪवͧभÛन Ĥकार के अèथाई समाधानɉ को 
अजमाता है, उनके सापे¢ लाभɉ कȧ तुलना करता है। यह काय[ वह अिÛतम समाधान 
Ĥèतुत करने से पवू[ करता है। उदाहरण के ͧलए, सामािजक अÚययन के एक पाठ के पाɫयĐम 
ͪववरण मɅ, क¢ा एक शहर कȧ योजना बना सकता है। छाğɉ को संबंͬ धत भौगोͧलक, 
जनसंÉया×मक तथा आͬथ[क सचूना उपलÞध कराई जाती है तथा उनसे यह अपे¢ा कȧ जाती है 
ͩक वे शहर कȧ योजना Ĥèतुत करे िजसमɅ आवासीय उपयोग, उɮयोग, मनोरंजन, वाͨणिÏयक 
केÛġɉ, पǐरवहन मागɟ आǑद के ͧलए भूͧम का आवटंन ͩकया गया हो। 
शैͯ¢क खेल (Academic Games) 
 कभी-कभी तØयɉ तथा ͧसƨाÛतɉ को एक खेल के Ǒहèसे के Ǿप मɅ सीखा जा सकता है। 
खेल को खेलत ेसमय, छाğ उन कौशलɉ को ĤाÜत कर सकता है िजÛहɅ काय[Đम के अͬधगम 
उƧेæयɉ मɅ सिàमͧलत ͩकया गया है। 
 वधैाǓनक खेल शैͯ¢क खेल का एक उदाहरण है। इस खेल मɅ 6 से 13 åयिÈत का एक 
समूह ͪवधान मÖडल का Ǔनमा[ण करत ेहै। ͪवधानसभा सğ का अनǾुपण ͩकया जाता है िजसमɅ 8 
मामलɉ के ͧलए मत ĤाÜत ͩकया जाता है। Ĥ×येक ͪवधायक को इस तरह मत देना होता है ͩक 
िजससे अÛय सदèय संतçुट हो सके तथा वह अपने पनु: चुनाव कȧ सàभावना को 
पÈका कर सके। इस लêय को ĤाÜत करने के ͧलए वह अÛय ͪवधायकɉ के साथ सहͧमलन करता 
है। 
 यहा ँयह घातåय है ͩक इस Ĥकार के खेल मɅ Ĥमुख अͬधगम पǐरणाम है, Ǔनयमɉ का 
उͬचत उपयोग न ͩक तØयɉ कȧ एक Įृंखला का साहचया[×मक या संयोगा×मक अͬधगम। 
इन बाèकेट (In-Basket) 
 अनǾुपण मɅ ĤयÈुत होने वालȣ एक अÛय Ĥͪवͬध है- इन बाèकेट। Ĥारàभ मɅ åयवसाय 
कȧ दǓुनया मɅ, इन-बाèकेट का Ĥयोग उन वèतुओं या मदɉ का ĤǓतǓनͬध×व करने के ͧलए ͩकया 
जाता था िजनकȧ ओर काय[कारȣ अͬधकारȣ का Úयान खींचना होता था। आजकल इसका Ĥयोग 
अनǾुͪपत पǐरिèथǓत मɅ एक समèया को Ĥèतुत करने कȧ एक ͪवͬध के Ǿप मɅ ͩकया जाता है। 
इन-बाèकेट Ĥèतुतीकरण मुǑġत Ǿप मɅ हो सकत ेहɇ या सचंार माÚयमɉ ɮवारा Ĥèतुत ͩकया जा 
सकता है। कश[ महोदय ने अÚयापकɉ के Ĥͧश¢ण हेत ुचलͬचğ तथा बहु-Ĥे¢ण ͪवͬध का उपयोग 
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ͩकया। इन-बाèकेट का अनǾुपण मɅ Ǔनयğंण का काय[ होता है। इसमɅ लचीलापन होता है तथा यह 
जैसा Ǔनयğंण चाहे वसेै सहभाͬगयɉ को सचूना Ĥदान करने कȧ åयवèथा करती है। यह सहभागी 
को पथृक और कभी-कभी ͪवæवसनीय या गÜुत जानकारȣ भी Ĥदान करती है। 
अनǾुͪपत ͧश¢ण के सोपान (Steps of Simulated Teaching) 
 अनǾुͪपत Ĥͪवͬध का उपयोग छाğाÚयापकɉ को ͧश¢ण अßयास के ͧलए भेजने से पवू[ 
ͩकया जाता है। इतना हȣ नहȣ ंइसका उपयोग उनमɅ ͧश¢ण कȧ सामािजक कुशलताओं का ͪवकास 
करने के ͧलए भी ͩकया जाता है। यɮयͪप अनǾुͪपत ͧश¢ण के कोई Ǔनिæचत सोपान या Đम नहȣं 
हɇ ͩफर भी ÝलेÖडर महोदय ने Ǔनàनांͩकत छ: सोपानɉ कȧ अͧभशसंा कȧ है : 
 1.  भूͧ मकाओं या पदɉ को आँवǑटत करना (Assigning of roles or designations) 
 समूह के Ĥ×येक åयिÈत को एक वण[ या संÉया या कुछ ͪवशेष ͬचéन आँवǑटत करना 
तथा भूͧमका को चĐ-Đम पर सहमत होना िजससे बारȣ-बारȣ से Ĥ×येक सदèय को उस भूͧमका 
का Ǔनवा[ह करने का अवसर ĤाÜत हो सके। 
2.  अßयास हेत ुकौशल का सुझाव या चयन या Ǔनधा[रण (Suggest or select or 
 decide the skill to be practised) 
 अßयास हेत ुकौशल का चयन एव ंǓनधा[रण करना तथा बातचीत के ͧलए ऐसे Ĥकरण का 
सुझाव देना जो कौशल के अनकूुल हो। Ĥथम अßयास सğ हेत ुĤकरण का चयन करना तथा 
अǓतǐरÈत Ĥकरणɉ का Ǔनæचय करना ताͩक Ĥ×येक छाğ को एक ऐसे Ĥकरण चुनने का अवसर 
ĤाÜत हो सके िजससे वह अपनी भूͧमका मɅ आरामĤद अनभुव कर सके। 
3.  नाटक कȧ Įृंखला का पवू[-Ǔनधा[रण करना (Pre-determine the syntax of the 
 drama) 
 यह Ǔनæचय करना ͩक बातचीत या संवाद कौन Ĥारàभ करेगा, अͧभनेताओं के हèत¢ेप 
कȧ अनसुचूी या बीच-बीच मɅ आने का समय Ǔनधा[ǐरत करना तथा यह Ǔनæचय करना ͩक कौन 
अÛत: ͩĐया को बÛद करेगा तथा कब नाटक समाÜत होगा? 
4. मूãयांकन कȧ ĤͩĐया का Ǔनधा[रण करना (Decide the Precedure of 
 evaluation) 
 मूãयांकन कȧ ĤͩĐया का Ǔनधा[रण करना तथा यह Ǔनिæचत करना ͩक अवलोकनक×ता[ 
ͩकस Ĥकार कȧ सूचना तथा अपने अͧभमत को अͧभनेता (छाğ) के ͧलए सवȾ×तम ढंग से Ĥèतुत 
करेगा। 
5. इस सोपान मɅ वाèतͪवक खेल Ĥारàभ होता है। पहला अßयास सğ संचाͧलत ͩकया जाता 
है, छाğ को ĤǓतपिुçट Ĥदान कȧ जाती है, यǑद आवæयक हो तो ɮͪवतीय सğ कȧ ĤͩĐया मɅ 
बदलाव के ͧलए तैयार होना। जब अßयास सğ सहजतापणू[ ढंग से काय[ करना शुǾ कर देत े है 
तथा Ĥ×येक åयिÈत को अͧभनेता बनने के अवसर ĤाÜत हो जाये तो छाğ कȧ भूͧमका को 
Ǔनयǒंğत करत ेहु ए काय[ कȧ मुिæकल को बढ़ाना। 
6. ĤͩĐया को बदलने, Ĥकरण को पǐरवǓत[त करने तथा अगले कौशल कȧ ओर आगे बढ़ने 
के ͧलए तैयार रहना ताͩक Ĥ×येक छाğ के सàमुख चुनौती Ĥèतुत कȧ जा सके तथा छाğ कȧ 
अͧभǾͬच को जहा ँतक सàभव हो उÍच बनाये रखी जा सके। 
सीमाएँ (Limitations) 
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 अनǾुपण कȧ Ǔनàनांͩकत सीमाएं है :- 
1. नवͧसखुओं के ͧलए कुछ ͧश¢ण कौशलɉ जैसे - Ĥæन कौशल का अßयास करना 

कǑठन हो सकता है। 
2. Ĥͧशͯ¢त åयिÈत Ĥाय: उपलÞध नहȣ ंहोत ेहै। इतना हȣ नहȣ ंइसके ͧलए काफȧ तैयारȣ 

कȧ  आवæयकता होती है। 
3. अनǾुपण के ͧलए अǓतǐरÈत èथान कȧ आवæयकता होती है। 
4. पाɫयĐम के सभी ͪवषयɉ मɅ इसका उपयोग नहȣ ं हो सकता तथा छोटे बÍचɉ के 

मामले मɅ इसका उपयोग सुͪवधा जनक ढंग से नहȣ ंͩकया जा सकता। 
5. अनǾुपण को क¢ाओं तथा Ĥͧश¢ण काय[Đम मɅ उपयोग करने कȧ लागत अͬधक 

होती है। इसमɅ धन नहȣ ंसमय एव ंशिÈत का उपयोग Ïयादा होता है। इतना हȣ नहȣ ं
हम  मंहगे एव ंजǑटल Įåय-Ǻæय सामĒी का उपयोग करने के लायक नहȣ ंहै। 

6. इसे संचाͧलत करना, चलाना तथा खेल के उपराÛत चचा[ करना सीखना कǑठन है। 
7. खेल के चयन का Ǔनण[य इसकȧ सफलता के ͧलए बहु त मह×वपणू[ होता है। 

10.4 अͧभĐͧमत अनुदेशन (Programmed Instruction) 
 अͧभĐͧमत अनदेुशन मɅ अͬधगम सामĒी को छोटȣ-छोटȣ इकाईयɉ मɅ ͪवभÈत ͩकया जाता 
है। इन इकाईयɉ को ĥेम या पद कहा जाता है। Ĥ×येक ĥेम मɅ एक हȣ काय[ होता है िजसमɅ एक 
वाÈय या ͬचğ को परूा करना होता है या एक Ĥæन होता है िजसका उ×तर देना होता है। ऐसे ĥेम 
का उदाहरण नीचे Ĥèतुत ͩकया जा रहा है – 

 
 

 इस ǒğभुज मɅ सबसे बड़ ेकोण को (  ) वण[ से ͬचिÛहत ͩकया गया है। (उ×तर- 'स' ) 
 
 इस ͪवͬध के लाभɉ का साराशं èटोãयरो (1969) महोदय ɮवारा Ǔनàनवत Ĥèतुत ͩकया 
गया है - 

1. सव[ Ĥथम इसमɅ एक समय मɅ सामĒी कȧ छोटȣ माğा पर हȣ Úयान केिÛġत रहता 
है। 

2. Ĥ×येक Ĥæन के ͧलए सͩĐय अनुͩ Đया कȧ आवæयकता होती है जो अͬधगम को 
सुगम बनाती है। 

3. Ĥ×येक अनुͩ Đया के तुरÛत पæचात ् पǐरणाम (ĤǓतपिुçट ) कȧ जानकारȣ छाğ को 
अपनी ğǑुटयɉ को ठȤक करने मɅ मदद करती है। 

4. इस Ĥकार कȧ ͪवͬध Ĥ×येक छाğ को अपनी गǓत से आगे बढ़ने का अवसर देती है। 
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 अͧभĐͧमत सामĒी तैयार करने के ͧलए पहलȣ आवæयकता है अͬधगम उƧेæयɉ को 
पǐरमाͪपत करना तथा इसके बाद उÛहɅ Đͧमक कायȾ मɅ ͪवभािजत करना। कायȾ का Đम अͬधगम 
उƧेæयɉ कȧ पदानĐुͧमत संरचना पर आधाǐरत हो सकता है। (गेने एव ंǒĦÊस 1974) 
 संगठना×मक Ǻिçटकोण से, अͧभĐͧमत अनदेुशाना×मक सामĒी या तो रेखीय या शाखीय 
Ǿप मɅ Ĥèतुत कȧ जा सकती हɇ। रेखीय अͧभĐम मɅ छाğ सभी ĥेमɉ को पढ़ता है जबͩक शाखीय 
अͧभĐम मɅ Ĥ×येक काय[ का Ǔनधा[रण पवू[ के ĥेम कȧ अनुͩ Đया सहȣ हो तो वह ͧभÛन Ĥकार या 
उÍचèतरȣय काय[ कȧ ओर बढ़ता है, यǑद उसकȧ अनुͩ Đया गलत है तो उसे इसी काय[ से संबंͬ धत 
अǓतǐरÈत ĥेमɉ का अÚययन करना होता है। 
 अͧभĐͧमत अनदेुशन सामĒी को मुǑġत सामĒी के Ǿप मɅ तैयार ͩकया जा सकता है या 
ͧश¢ण यğं अथवा कàÜयटूर के माÚयम से Ĥèतुत ͩकया जा सकता है। ͧश¢ण-यğं या कàÜयटूर 
का अͧभĐͧमत अनदेुशन सामĒी को Ĥèतुत करने का लाभ यह है ͩक यह छाğ को ǒबना èव-
अनुͩ Đया के ͩकसी समèया के हल को ढँूढने से रोकती हɇ। इसके अलावा åयिÈतǓनçठ 
ĤǓतपिुçट Ĥदान करता है, इसͧलए काय[Đम को सरलता से शाखाओं मɅ ͪवभािजत ͩकया जा सकता 
है। 
 िèकनर के रेखीय अͬधĐम के अलावा कई अÛय अͧभĐͧमत अनदेुशनयिुÈतयɉ का 
ͪवकास ͩकया गया है, जैसे – 
1. Đाउडर का शाखीय अͧभĐͧमत अनदेुशन 
2. ͬगलबट[ का मथेैǑटÈस, एव ं
3. द एडजंÈट ऑटो इÛसĚवÛशन। 
 इन सब पर शैͯ¢क Ĥोɮयोͬगकȧ ͪवषय मɅ ͪवèतार से चचा[ कȧ गई है। 
अͧभĐͧमत अनदेुशन कȧ सीमाएँ (Limitations of Programmed Instructions) 
 अͧभĐͧमत अनदेुशन के अनेकɉ लाभɉ एव ंसàभावनाओं के बावजूद इसकȧ कुछ सीमाएँ 
भी हɇ। ये Ǔनàनवत ्है : 

1. भारत मɅ ͪवɮयालय जाने वाले बÍचɉ कȧ संÉया मɅ ǓनरÛतर अͧभवृͪ ƨ हो रहȣ है। यह 
भीड़- भरे क¢ा-क¢ɉ कȧ समèयाओं का समाधान नहȣ ंकर सकता है। 

2. यह उन क¢ाओं मɅ सफल नहȣ ं होता िजनमɅ अÚयापकɉ का इसके ĤǓत ͪवरोधी 
Ǻिçटकोण हो Èयɉͩक नई Ĥौɮयोͬगकȧ के ͧलए उÛहɅ पǐरĮम करना पड़ेगा िजसके 
ͧलए वे तैयार नहȣ ंहोते। 

3. भाषा ͧश¢ण मɅ बोलना, पढ़ना व बोध करने के कौशलɉ का ͪवकास करना 
सिàमͧलत  होत ेहै, पर इस Ĥͪवͬध मɅ इनके ͪवकास का कोई Ĥावधान नहȣं होता। 

4. यह Ĥͪवͬध उ×तम ͪवɮयालयɉ या कुशल अÚयापकɉ का èथान नहȣ ंले सकती। यहा ँ
तक ͩक वे कुशल एव ंĤͧशͯ¢त अÚयापक जो इसका उपयोग कर सके, उपलÞध नहȣ ं
होते। 

5. Ĥभावशालȣ ͧश¢ण-अͬधगम अÚयापक एव ंछाğ के मÚय पणू[ अÛत:ͩĐया पर Ǔनभ[र 
होता है, पर इस Ĥͪवͬध मɅ इस Ĥकार का संबधं पणू[त: गायब होता है। 

6. यह Ĥͪवͬध तब तक Ĥभावी अनदेुशन Ĥदान नहȣ ंकर सकती जब तक चयǓनत 
ͪवषय सामĒी को उͬचत ढंग से तैयार नहȣ ंͩकया जाये और अÍछȤ तरह उसकȧ जाचँ 
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ना कर लȣ जाये। इतना हȣ नहȣ ंएक उ×तम अͧभĐम, जो ͪवÚयमान पाɫयĐम के 
अनकूुल हो, का चयन करना भी सरल काय[ नहȣ ंहै। 

7. अͧभĐͧमत अͧभĐम के साथ कुछ समय काय[ करने के उपराÛत कुछ छाğ ऊब जाते 
हɇ। 

8. अͧभĐͧमत अनदेुशन सामĒी का ͪवकास करना बड़ा महंगा काय[ है। 
9. उन अÍछे अͧभĐमɉ कȧ संÉया िजÛहɅ लाभकारȣ ढंग से तैयार ͩकया गया है, बहु त 

सीͧमत है। ͪव£ान, गͨणत एव ंअंĒेजी को छोड़कर अÛय ͪवषयɉ मɅ इनकȧ संÉया 
नगÖय सी हɇ। 
 

बोध Ĥæन:- 
5. अनुǾͪपत ͧश¢ण के सोपान Èया हɇ? 
6. अͧभĐͧमत अनुदेशन कȧ 5 सीमाएं बताओं। 

 
10.5 सारांश (Summary) 
 ͧश¢ण ͪवͬध, ͧश¢ण åयहू रचना या ͧश¢ण अͬधगम उपागम पाɫयĐम ͪवकास कȧ 
आवæयक अंग हो हɇ परÛत ुअÚयापक पर इनका ͪवकास करने के काय[ को छोड़ा नहȣ ंजा सकता। 
Ĥाय: एक åयहू रचना कȧ अपे¢ा बहु-åयहू रचनाओं का इस उƧेæय के ͧलए सुझाव Ǒदया जाता है। 
परàपरागत åयाÉयान व पाɫयपèुतक ͪवͬध मɅ åयाÉया×मक ͪवͬध का उपयोग लाभदायक Ǿप से 
ͩकया जा सकता है। पǐरपÍृछा अͬधगम छाğɉ कȧ समèया समाधान एव ंसमèया कȧ पहचान मɅ 
सहभाͬगता पर आधाǐरत है। लघ-ुसमहू ͧश¢ण क¢ा को लघ ुसमहूɉ मɅ ͪवभािजत करने का काय[ 
शाͧमल है। इसमɅ Ĥ×येक समूह èवतंğ Ǿप से काय[ करता है। åयिÈतǓनçठ अͬधगम Ĥ×येक छाğ 
को अपनी गǓत, योÊयता तथा Ǿͬच के अनसुार सीखने का अवसर देता है। Ǔनपणुता, अͬधगम, 
अͬधगम को सवȾ×कृçट बनाने का अवसर देता है। खेल, भूͧमका Ǔनवा[ह, अनǾुपण आǑद क¢ा मɅ 
ऐसी पǐरिèथǓतया ंउ×पÛन करने वालȣ आधुǓनक यिुÈतयाँ है जो वाèतͪवक जीवन कȧ पǐरिèथǓतयɉ 
के अनǾुप हो। अͧभĐͩकत अनदेुशन सामĒी छोटȣ-छोटȣ इकाईयɉ मɅ ͪवभÈत होती है िजÛहɅ ĥेम 
कहा जाता है तथा यह समाĒी मुǑġत Ǿप मɅ हो सकती है या इसे ͧश¢ण यğं पर Ĥèतुत ͩकया 
जा सकता है। 
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10.7 बोध Ĥæनɉ के उ×तर संकेत (Hints for Answers to Self 
Learning Exercises) 

1. Ĥæन का उ×तर 10.2.1 मɅ खोिजए। 
2. उ×तर के ͧलए 10.2.2 का अवलोकन कȧिजए। 
3. उ×तर 10.2.3 एव ं10.2.4 मɅ खोिजए। 
4. 10.2.5 मɅ उ×तर है। 
5. उ×तर के ͧलए 10.3 का अवलोकन कȧिजए। 
6. Ĥæन का उ×तर 10.4 मɅ है। 

10.8 परȣ¢ा योÊय Ĥæन (Unit end Questions) 
1. अनदेुशना×मक åयहूरचनाओं के चयन को पाɫयĐम के ͪवकास के साथ एकȧकृत करना 
 Èयɉ मह×वपणू[ है?  
 Why is it important, to interate the selection of instructional 
 strategies along with the development of the curriculum? 
2. åयाÉया×मक ͧश¢ण Èया है? यह अÚयापकɉ मɅ लोकͪĤय Èयɉ है? 
 What is expository teaching? Why is it so popular among  teachers? 
3. पǐरपÍृछा अͬधगम के अथ[ एव ंåयहूरचनाओं कȧ åयाÉया कȧिजए। 
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 Explain the meanings and strategies of Inquiry Learning. 
4. लघ ुसमहू ͧश¢ण से आपका Èया अͧभĤाय है? यह åयिÈतǓनçठ अͬधगम से ͩकस Ĥकार 
 अͬधक अÍछा या बरुा है एव ंͩकस Ĥकार कȧ पǐरिèथǓतयɉ मɅ? 
 What do you mean by small group teaching? How is it better or  worse 
 than the individualized learning and in what types of situations? 
5. अपनी क¢ा मɅ ͩकसी राÏय कȧ पचंायत, डाकतार और उÍच Ûयायालय के पाठ को पढ़ाने 
 के ͧलए अनǾुपण कȧ åयवèथा कȧिजए। 
 Arrange simulation teaching in your class for teaching lessons on 
 Panchayat, Post office and High Court of a State. 
6. भूͧमका Ǔनवा[ह से आपका Èया ता×पय[ है? 
 What do you mean by role playing? 
7. अͧभĐͧमत अनदेुशन के अथ[ को èपçट कȧिजए और उदाहरण दȣिजए। 
 Explain the meanings of programmed Instruction and give  examples. 

10.9 शÞदावलȣ (Glossary)  
 पाɫयĐम सàपादन    Curriculum Transaction 
 åयाÉया×मक ͧश¢ण   Expository Teaching; 
 परȣपÍृछा अͬधगम   Inquiry Learning 
 आगमना×मक अͬधगम   Inductive Learning; 
 खोज अͬधगम    Discovery Learning; 
 Ǔनदȶͧशत खोज अͬधगम   Guided Discovery Learning; 
 लघ ुसमूह ͧश¢ण    Small Group Teaching; 
 åयिÈतǓनçठ अͬधगम    Individualized Learning 
 Ǔनपणुता अͬधगम    Mastery Learning; 
 खेल     Games; 
 भूͧमका Ǔनवा[ह    Role Playing; 
 अनǾुपण     Simulation; 
 शौͯ¢क खेल    Academic Games; 
 अͧभĐͧमत अनदेुशन   Programmed Instruction; 
 रेखीय अͧभĐम    Linear Programming; 
 शाखीय     Branching; 
 मेथेǑटÈस एडजूनेट èव –अनदेुशन  Mathetics Adjunet Auto-Instruction 
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इकाई 11 
मापन, आकलन एव ंमूãयांकन कȧ अवधारणा- Ǔनमा[णा×मक 
एव ंसंयÈुत मूãयांकन - अͬधगमकता[ आधाǐरत साͬथयɉ 

ɮवारा आकलन, èव-आकलन, अÚयापक आधाǐरत आकलन 
Concept of Measurement, Assessment, and 

Evaluation- Formative and Summative Evaluation, 
Learner based, Peer Group Assessment, Self 

Assessment, Teacher based Assessment 
 
इकाई कȧ Ǿपरेखा (Structure)  
11.0 उƧेæय (Objectives) 
11.1 Ĥèतावना (Introduction) 
11.2 ͪवषय वèत ु(Content) 
 11.2.1 मापन कȧ अवधारणा (The Concept of Measurement) 
 11.2.2 ͧश¢ा मɅ मापन कȧ आवæयकता (The Need of Measurement in  
  Education) 
11.3 मापन हेत ुछाğɉ कȧ ͪवशेषताएं (Pupil Characteristics to be measured) 
11.4 मूãयांकन कȧ अवधारणा (Concept of Evaluation) 
 11.4.1 मूãयांकन के Ĥकार (Types of Evaluation) 
  (i) औपचाǐरक एव ंअनौपचाǐरक आकलन (Formal and Informal  
   Assessment) 
   (ii) Ǔनमा[णा×मक एव ंसंयÈुत आकलन (Formative and Summative 
   Assessment) 
  (iii) स×त एव ंसाǒğक आकलन (Continous and Terminal   
   Assessment) 
  (iv) अͬधगमक×ता[ आधाǐरत बनाम अÚयापक आधाǐरत आकलन (Learner 
   based vs Teacher based Assessment) 
  (v) साथी समूह एव ंèव-आकलन (Peer Group and Self   
   Assessment) 
11.5 साराशं (Summary) 
11.6 संदभ[ ĒÛथ (Further Reading) 
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11.7 बोध Ĥæनɉ के उ×तर संकेत (Hints for Answers to Self Learning Exercises) 
11.8 परȣ¢ा योÊय Ĥæन (Unit end Questions) 
11.9 शÞदावलȣ (Glossary) 

11.0 उƧेæय (Obectives) 
 इस इकाई का अÚययन करने के बाद छाğ Ǔनàनͧलͨखत को करने के योÊय होगा :- 

1. मापन कȧ पǐरभाषा के ͪवͧभÛन घटकɉ को बता सकेगा तथा उनकȧ पǐरभाषा दे सकेगा। 
2. मापन को मूãयांकन से सàबिÛधत कर सकेगा तथा इन दोनɉ मɅ ͧभÛनताओं का पता 

लगा सकेगा। 
3. ͪवɮयालय तथा छाğɉ के कायȾ कɅ  उन ¢ेğɉ को पहचान सकेगा िजनके मापन एव ं

मूãयांकन कȧ आवæयकता है। 
4. मापन के ͪवͧभÛन उपागमɉ (Approaches) मɅ अÛतर कर सकेगा। 
5. अपने छाğɉ के मापन के ͧलए यिुÈतयÈुत (Sound) योजना का Ǔनमा[ण कर सकेगा। 
6. ͪवͧभÛन Ĥकार के मापन और मूãयांकन के गणुɉ और सीमाओं कȧ åयाÉया कर सकेगा। 
7. उन अवांछनीय जोश (Zeal) और उमंग से सुर¢ा कर सकेगा जो अनदेुश (Instruction) 

को मूãयांकन के ͧलए उपयोगी बना दɅ। 

11.1 Ĥèतावना (Introduction) 
 अब तक आप पाɫयĐम के अथ[, Ĥकार, ͧसƨाÛतɉ एव ंपाɫयĐमीय सामĒी का अÚययन 
कर चकेु हɇ। पाɫयĐम Ǔनयोजन एव ं ͪवकास के ͪवͧभन सौपानɉ से अवगत हो गए हɉगे। गत 
इकाइयɉ मɅ पाɫयĐम पर पड़ने वाले सामािजक, राजनीǓतक Ĥभाव, कोस[ लेखन के उƧेæय तथा 
अनदेुशना×मक सामĒी पर ͪवèतार से चचा[ कȧ गई थी। गत इकाई मɅ पाɫयĐम के सàपादन हेत ु
इसकȧ ͪवͬधयɉ और संचार माÚयमɉ तथा अनदेुशना×मक åयहूरचना पर चचा[ कȧ गई। Ĥèतुत 
इकाई मɅ मूãयाकंन के ͪवͧभÛन पहलुओं पर चचा[ हɇ। 
 ͩकसी न ͩकसी Ĥकार का मापन और मूãयांकन हर एक के जीवन का एक भाग है। दजȸ, 
बढ़ई (खाती), संगीतगोçटȣ के Ǔनणा[यक और छाğɉ को अंक/Ēेड देने वाले ͧश¢क सभी मापन के 
उदाहरण है, मापन का Ĥयोग करत ेहɇ। ͪवɮयालय ͩकसी ͪवषय के उƧेæय ĤǓतपाǑदत करत े है। 
समाज मɅ अपने अिèत×व का औͬच×य èथाͪपत करने के ͧलए ͪवɮयालय के कुछ åयापक उƧेæय 
और लêय होते हɇ िजÛहɅ वह ĤाÜत करना चाहता है। जब मापन का अÍछा, सÛतोषजनक, 
उ×कृçट(Superior) Ĥया[Üत इ×याǑद के Ǿप मɅ मूãय Ǔनण[यन ͩकया जाता है तो वह मूãयांकन 
कहलाता हɇ। ͪवɮयालय  कई åयापक ¢ेğɉ के काय[, छाğɉ के काय[ और ͧश¢कɉ के काय[ का इस 
Ǿप मɅ आकलन ͩकया जाता है ͩक उÛहोने लêय कȧ Ǻिçट से ͩकतनी उपलिÞध ĤाÜत कȧ और 
ͩकतनी नहȣ ं ĤाÜत कȧ। इस ĤͩĐया मɅ ͧश¢क, छाğ, Ĥशासन, बाहय ͪवशेष£ और ͪवɮयालय 
बोड[ और ͪवæवͪवɮयालय ͨखलाड़ी है, सàभागी हɇ। 

11.2 ͪवषय वèतु (Content) 
11.2.1 मापन कȧ अवधारणा (The Concept of Measurement) 
 ĤǓतǑदन के जीवन मɅ एक न एक Ĥकार का मापन होता रहता है। कसाई मासं कȧ 
कȧमत का Ǔनधा[रण करने के ͧलए उसको तोलता है। उपयÈुत आकार के वèğ को बनाने के ͧलए 
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दजȸ शरȣर के कुछ भाग कȧ लàबाई-चौड़ाई को मापता है। मोटर चलाने वाला गǓत सीमा को 
Ǔनिæचत रखने के ͧलए गǓत-मापी (Speedometer) का Ǔनरȣ¢ण करता है। ͩकतनी यǓुनट 
ǒबजलȣ या गसै खच[ हु ई इसका Ǔनधा[रण करने के ͧलए गसै तथा ǒबजलȣ के मीटर लगाये जाते हɇ, 
मापन ĤͩĐया को सामाÛय Ǿप से èवीकृत पǐरभाषा कȧ Ǻिçट से यह उदाहरण सुसंगत है। 
 मापन के कुछ कम Ĥयोग मɅ आने वाले ǺçटाÛत भी हɇ। लोकͪĤय गानɉ के ǐरकाड[ कȧ 
साÜताǑहक समी¢ा उनकȧ लोकͪĤयता का मापन है। ͩकसी सुÛदरता ĤǓतयोͬगता (Beauty 
Contest) मɅ ĤǓतभाͬगयɉ को वगȸकरण के मापन के Ǿप मɅ देखा जा सकता है, कदाͬचत समĒ 
आकलन के एक भाग के Ǿप मɅ इसमɅ ͩकÛहȣ ं ͪवͧशçट आयामɉ (Dimensions) का Ǔनधा[रण 
शाͧमल होता है। 
 मानͧसक रोͬगयो को उनके ल¢णɉ के अनसुार वगȸकरण करना भी åयापक Ǿप से मापन 
ĤͩĐया है, यहा ँभी कदाͬचत उन अͬधक ͪवͧशçट ल¢णɉ का मापन जो समĒ Ǔनदान मɅ योगदान 
देते है, सिàमͧलत हɇ। यɮयͪप यह बाद के उदाहरण एक ͧभÛन सार के पǐरçकरण (refinement) 
का ĤǓतǓनͬध×व करत े है, ͩफर भी उनको मापन ĤͩĐयाओं के अÛतग[त वगȸकृत ͩकया जाना 
चाǑहए। आशय यह है ͩक मापन ĤͩĐया के ͧलए यह आवæयक नहȣ ंहै ͩक सदैव हमारे हाथ मɅ 
कोई पमैाना (Scale) हो। 
 ͩकÛहȣ ंèथाͪपत Ǔनयमɉ के अÛतग[त ͩकÛहȣ ंåयिÈतयɉ या वèतुओं के समूह के Ĥ×येक 
सदèय को अंको के एक समूह से एक अंक Ĥदान करने के Ǿप मɅ मापन को पǐरभाͪषत ͩकया जा 
सकता है। अंको का समहू, िजस ͪवशेषता का मापन ͩकया जा रहा है और िजस Ĥकार के मापन 
करने वाले उपकरण को मापन मɅ Ĥयोग ͩकया जा रहा है, उस पर Ǔनभ[र करता है। वèतुओं या 
åयिÈतयɉ का सेट (Set) उन उƧेæयɉ से Ǔनधा[ǐरत होता हɇ िजनके ͧलए मापन बनाने हɇ। ͩकसी 
औɮयोͬगक संèथान के गणुव×ता ǓनयÛğक ͪवशेष£ (Quality Control Expert) के ͧलए 
वèतुओं का सेट èटȣल बोãटस के एक Ǒदन का उ×पाद हो सकता है, संÉयाओं के सेट मɅ सभी 
सàभव आकार के बोãटस हो सकत ेहै, सबसे छोटे एक इंच के 1/1000 भाग से लेकर सबसे बड़ े
तक, और उनका अͬधÛयास (Assignment) के Ǔनयम मɅ माइĐो मीटर (Micrometer) मापनी 
का Ĥयोग करने कȧ आवæयकता हो सकती है। हाई èकूल के रसायन ͪव£ान के ͧश¢क के ͧलए 
åयिÈतयɉ का सेट कोई क¢ा हो सकती है, Ĥदान करने वाले अंक शायद अंǓतम परȣ¢ा पर पाने 
वाले सàभाͪवत अंक हो सकत ेहै और Ǔनधा[रण का आधार सहȣ उ×तरɉ कȧ संÉया हो सकती है, 
इस Ĥकार मापन ĤͩĐया अवधारणा कȧ Ǻिçट से सरल है। केवल आवæयकता है वèतुओं का 
कुलक (Set), अंको का कुलक और आवटंन के Ǔनयम िजसके आधार पर Ĥ×येक वèत ुका अंक 
Ĥदान ͩकये जाय। मापन चलराͧश का पǐरमाण मɅ बदलने कȧ ĤͩĐया है। 
11.2.2 ͧश¢ा मɅ मापन कȧ आवæयकता (The Need of Measurement in Education) 
 यहा ँपाठक भलȣ- भांǓत पछू सकता है ͩक ͧश¢ा मɅ हमको मापन से Èया मतलब है? 
आͨखरकार मापन ͪवɮयालय का Ĥाथͧमक काय[ नहȣ ंहै, तो हम उस मापन ĤͩĐया के बारे मɅ कुछ 
Èयɉ सीखे जो शैͯ¢क पǐरĤे¢ मɅ Ĥयोग कȧ जाती है? 
 इस Ĥæन का उ×तर देने के ͧलए, तीन माÛयताएं बनाई जायɅगी। पहलȣ यह ͩक ͪवɮयालय 
कुछ उƧेæयɉ और लêयɉ को ĤाÜत करने के ͧलए होत ेहै और इन उƧेæयɉ को छाğɉ के åयवहार मɅ 
वांǓछत पǐरवत[नɉ के Ǿप मɅ åयÈत ͩकया जा सकता है। दसूरा यह है ͩक ͪवɮयालय के काय[Đम 
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इन उƧेæयɉ को ĤाÜत करने के ͧलए बनाये जात े हɇ। तीसरȣ माÛयता यह है ͩक इन 
उƧेæयɉ को सफलता पवू[क नहȣ ंĤाÜत ͩकया जा सकता, जब तक ͩक अनदेुशन काय[Đम मɅ सतत ्
मूãयांकन कȧ åयवèथा न हो। ͧश¢ा मɅ मापन आवæयक है यǑद मूãयांकन ĤͩĐया को यथाथ[ और 
Ĥभावशालȣ ढंग से चलाया जाय। मापन पƨǓतया ं न केवल सàपणू[ अनदेुशन काय[Đम 
(Programme of Instruction) के मूãयांकन के ͧलए लाभदायक है बिãक åयिÈतगत छाğ कȧ 
ĤगǓत और ͪवकास के बारे मɅ सूचना देने के ͧलए भी लाभदायक है। ͪवशेषǾप से ये इन Ĥæनɉ के 
उ×तर ĤाÜत करने मɅ सहायक हो सकती है जैसे- 

1. जब बालकɉ ने ͪवɮयालय पƨǓत मɅ Ĥवेश ͧलया तो उसमɅ Èया ͪवशेषतायɅ थी? 
2. सामाÛय योÊयता और अͧभǾͬच (aptitude) को Úयान मɅ रखत ेहु ए, ͪवͧभÛन ͪवषयɉ मɅ, 

उनकȧ उपलिÞध समान योÊयता तथा अͧभǾͬच वाले अÛय ͪवɮयालयɉ के छाğɉ कȧ तुलना 
मɅ कैसी हɇ? 

3. ͩकस सीमा तक ͪवɮयालय के अनदेुशन उƧेæय तथा åयिÈतगत क¢ा ͧश¢क के उƧेæय, 
ͪवͧभÛन अनदेुशन ĤͩĐयाओं तथा Ĥयोग कȧ जाने वालȣ ͪवͬधयɉ से ĤाÜत ͩकये जा रहे 
हɇ। 

4. ͪवɮयालय पǐरवार मɅ Ĥवेश लेने वाले बालकɉ मɅ ͩकन को ͪवशेष Ĥकार के अनदेुशन 
(Specialised Instruction) कȧ आवæयकता है िजससे वह अपनी असाधारण योÊयता 
का पणू[लाभ उठा सके या अपनी ͪवशेष अͬधगम समèयाओं का Ĥभावशालȣ ढंग से 
सामना कर सके? Ĥभाव को अनदेुशन के उÍचतम ͪवͧशçटȣकरण (Maximum 
Individualization) को ĤाÜत करने के ͧलए ͩकन ͪवशेष अनदेुशन ĤͩĐयाओं और 
ͪवͬधयɉ और ͩकन ͪवशेष काय[Đमɉ का ͪवकास करना चाǑहये? 

5. जब छाğ भͪवçय के ͧलए अपने शैͯ¢क एव ं åयावसाǓयक योजना बना रहे हɇ, उÛहɅ 
åयिÈतगत Ǿप से Èया परामश[ देना चाǑहए? 

6. अपने बारे मɅ वाèतͪवक धारणा बनाने मɅ छाğ को ͩकस Ĥकार सहायता दȣ जाय िजससे 
वह ऐसे लêयɉ को ĤǓतपाǑदत करे जो उसकȧ योÊयता एव ंअͧभǾͬचयɉ के अनǾुप हɉ। 

7. Ĥ×येक छाğ के ͧलए कैसे यथोͬचत उपलिÞध èतरɉ का Ǔनधा[रण ͩकया जा सके, ऐसे 
èतरɉ का िजनमɅ उनके सामाÛय अͬधगम ¢मताओं और ͪवशेष अͧभǾͬचयɉ को Úयान मɅ 
रखा जाये। 

8. नये ͪवɮयाͬथ[यɉ को ͩकस Ĥकार रखा जाये िजससे उनका अनदेुशन उनकȧ पवू[ अͬधगम, 
अͧभǾͬच और योÊयताओं के अनǾुप हɉ? 

9. åयिÈतगत छाğɉ कȧ ͪवशेषताओं के बारे मɅ बाहरȣ अͧभकरणɉ जैसे कालेजɉ, 
ͪवæवͪवɮयालयɉ और भावी ǓनयोÈताओं को ͩकस Ĥकार उपयÈुत Ǿप मɅ सचूनायɅ उपलÞध 
कराई जाये। 

10. ͪवɮयालय के काय[Đमɉ, नीǓतयɉ (Policies) और उƧेæयɉ सàबÛधी सूचनाओं को सवȾ×तम 
Ǿप से ͩकस Ĥकार एकǒğत ͩकया जाय तथा अͧभभावकɉ और समुदाय के अÛय लोगɉ 
तक पहु ँचाया जाये? 

11. जहा ँएक से अͬधक अनदेुशन ͪवͬधया ंउपलÞध है वहा ँछाğɉ कȧ उपलिÞध को सवȾ×तम 
बनाने मɅ कौन सी ͪवͬध सबसे अͬधक Ĥभावशालȣ हɇ? 
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बोध Ĥæन:- 
1. मापन को पǐरभाͪषत कȧिजए। 
2. मापन कȧ आवæकता के चार ǒबÛद ुबताइए। 

 
11.3 मापन हेतु छाğɉ कȧ ͪवशषेताएं (Pupil Characteristics to be 
 Measured) 
 उपरोÈत उãलेͨखत Ĥæनɉ के उ×तर ĤाÜत करने के ͧलए छाğɉ कȧ तीन Ĥकार कȧ 
ͪवशेषताओं का मापन करने कȧ आवæयकता होगी- उपलिÞध, समाÛय और åयिÈतगत, सामािजक 
समायोजन। उपलिÞध के मापन के अÛतग[त यह Ǔनधा[ǐरत ͩकया जाता है ͩक उसने Èया सीखा है 
अथा[त ्जब परȣ¢ण हुआ तो उसमɅ ͩकतना £ान और ͪवशेष योÊयता थी? इस Ĥकार के मापन से 
अनदेुशन काय[Đम कȧ Ĥभावशालȣनता के बारे मɅ Ǔनण[य ͧलया जा सकता है तथा यह देखा जा 
सकता है ͩक छाğ उस अपेͯ¢त उपलिÞध के èतर को ͩकस सीमा तक ĤाÜत कर सका है? 
 अͧभǾͬच के मापन से यǑद छाğ को अͬधगम अनभुव Ĥदान ͩकये जाय तो वह Èया 
सीख सकता है, इसके बारे मɅ पवूा[नमुान लगाया जा सकता है। इसके समान और ͪवशेष अͧभǾͬच 
को देखते हु ए, इस Ĥकार के मापन अͬधगम और उपलिÞध के उस èतर का संकेत देते है िजनकȧ 
छाğ से अपे¢ा कȧ जाती है। 
 åयिÈतगत और सामािजक समायोजन के मापन मɅ हमारा आशय कई भावा×मक 
ͪवशेषताओं जैसे सहयोͬगता (Cooperativeness) सÍचाई, अÚयवसाǓयता 
(Industriousness), Ǿͬचयɉ और अͧभविृ×तयɉ से हɇ। ͪवɮयालय का Ĥाथͧमक काय[ £ाना×मक 
योÊयताओं और कुशलताओं का ͪवकास करना है, भावाना×मक ¢ेğ मɅ Ĥमुख Ǿͬच, शैͯ¢क ¢ेğ मɅ 
उपलिÞध ĤाÜत करने से ͩकस Ĥकार सàबिÛधत है, उससे उ×पÛन होती है। यह वाèतव मɅ 
सàबÛध Èया है, अÈसर अèपçट होता है। इसͧलए उन छाğɉ का पता लगाने के ͧलए जो इन 
ͪवͧभÛन गणुɉ (Traits) के मानकɉ से èपçट Ǿप से ͪवचͧलत है (Deviate) के ͧलए मापन 
ĤͩĐया का ͪवकास करना लाभदायक होगा। ͩफर भी उन उƧेæयɉ जो सीधे तौर पर भावना×मक 
गणुɉ से सàबिÛधत है को ĤाÜत करने के ĤǓत Ǿͬच बढ़ रहȣ है। इसͧलए भͪवçय मɅ ऐसे काय[Đमɉ 
का ͪवकास हो सकता है जो अपेͯ¢त अͧभविृ×तयɉ, सामािजक समायोजन तथा आचरण के गणु 
जैसे- सÍचाई, सहयोगीपन, ͧमतåयǓयता, (Thrift) वफादारȣ इ×याǑद पर ͪवशेष Úयान दɅ। 
 पहले के खÖडɉ मɅ उन मापन ͩĐयाओं को जो क¢ा ͧश¢क के ͧलए उपयोगी हɇ, उनके 
उƧेæयɉ तथा Ĥकार के ͪवषय मɅ बताया गया है। परÛत ुयह èपçट होना चाǑहये ͩक मापन èवय ंमɅ 
अÛत नहȣ ंहै, यह केवल एक भाग है। यɮयͪप यह सàपणू[ मूãयांकन ĤͩĐया का एक मह×वपणू[ 
भाग है, आगे आने वालȣ इकाइयɉ मɅ मापन ĤͩĐया के बारे मɅ चचा[ करने के 
पहले मापन और मूãयांकन मɅ अÛतर èपçट करना आवæयक है। 
 मापन मुÉय Ǿप से एक ͪववरणा×मक शÞद है। जैसा इसका ͧश¢ा मɅ Ĥयोग ͩकया जाता 
है, छाğ ͩकस अंश तक कोई ͪवशेषता रखता है, इसको माğा×मक Ǿप मɅ Ĥकट करने के ͧलए एक 
संÉया का आवटंन करना है। पǐरमाणन (Quantification) ͪववरण कȧ पǐरशुƨता तथा 
वèतुǓनçठता बढ़ाने कȧ Ǒदशा मɅ काम करता है, िजससे हर समय तथा हर åयिÈत के ͧलए वहȣ 
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अथ[ रहता है। उदाहरण के ͧलए बजाय यह कहने के ͩक राम के गͨणत मɅ उÍच अंक है, परȣ¢ण 
के मानकɉ पर आधाǐरत यह कहना ͩक राम का एक मानकȧकृत उपलिÞध परȣ¢ण पर अंक 80वीं 
ĤǓतशताकं पर है, बहु त कम संǑदÊध (Ambiguous) है। åयवहार और छाğɉ के Ǔनçपादन 
(Perfromance) का उãलेख जहा ँसàभव हो, ͪववरणा×मक वाÈयांशो (Pharases) िजनके अथ[ 
ͪवͧभÛन लोगो के ͧलए ͧभÛन हो सकत ेहै, से बचना चाǑहए। 
 ͧश¢ा मɅ मापनɉ को ĤाÜत करने के ͧलए सबसे साधारण तरȣका परȣ¢ण है। परȣ¢णɉ कȧ 
ͪवशेषता यह है ͩक सामाÛयत: इसमɅ एक Ǿप कायȾ का समहू होता है जो समूह सभी सदèयɉ को 
Ǒदया जाता है। िजÛहɅ यह Ǒदया जाता है वह जानत ेहै ͩक यह काय[ उनके आकलन के ͧलए है। 
यहा ँइन कायȾ को देने के ͧलए पवू[ Ǔनधा[ǐरत समय तथा èथान होता है िजसकȧ सूचना परȣ¢क 
तथा परȣ¢ा देने वाले दोनɉ को पहले से होती है। वाèतव मɅ परȣ¢ण बहु त सी सàभाͪवत ͪवधाओं 
मɅ से केवल एक है, परÛत ुÈयɉͩक ऐसा देखा गया है ͩक अͬधकांश अÛय ͪवͬधयɉ से इसकȧ 
åयावहाǐरक उपयोͬगता अͬधक है, यह Ǔनिæचत हȣ ͧश¢ा मɅ सबसे सामाÛय Ǿप से Ĥयोग होने 
वाला मापन हɇ। 

11.4 मूãयांकन कȧ अवधारणा (The Concept of Evaluation) 
 मूãयांकन शÞद मापन कȧ अपे¢ा अͬधक समावेशी (Inclusive) है। मापन का पǐरणाम 
केवल एक संÉया है जो यह åयÈत करता है ͩक ͩकसी Ĥकार कȧ ͪवशेषता ͩकस åयिÈत मɅ 
ͩकतनी पाई जाती हɇ जब एक ͧश¢क एक उपलिÞध परȣ¢ा लेता है, कृçण के पğ पर अंकन करता 
है और यह पाता है ͩक उसने 80 अंक ĤाÜत ͩकये है, तो इस पर केवल मापन कȧ ĤͩĐया कȧ 
गई है परÛत ुजब कृçण ɮवारा 80 अंक कȧ तुलना समूह के अÛय छाğɉ से कȧ जाती है और यह 
Ǔनण[य ͧलया जाता है ͩक यह अÍछा या बरुा है, उ×तीण[ या अन×ुतीण है, संतोषजनक या 
असंतोषजनक है तब यह कहा जायेगा ͩक मूãयांकन ͩकया गया। यह कथन ͩक गौरȣ 5 फȧट 6 
इंच लàबी है, यह सूचना मापन है, जबͩक यह कथन ͩक वह अपनी आय ुकȧ लड़कȧयɉ से लàबी 
है, एक मूãयांकन है। यह गौरȣ कȧ आय ु कȧ तुलना दसूरɉ से करता है। यɮयͪप ͧश¢ा मɅ 
मूãयांकन के ͧलए. मापन आवæयक नहȣ ं है, सामाÛयत: ͧश¢ा मɅ मापन का उƧेæय ऐसे आँकड़ े
Ĥदान करना है जो मूãयांकन कȧ ĤͩĐया मɅ Ĥयोग ͩकये जा सके। 
 वेèले के अनसुार, मूãयांकन एक समावेͧशत संकãपना है जो इिÍछत पǐरणाम कȧ 
गणुव×ता, मूãय एव ंĤमाͨणकता को Ǔनिæचत करने के ͧलए सब Ĥकार के Ĥयासɉ एव ंसाधनɉ कȧ 
ओर संकेत करती है। यह वèतुǓनçठ Ĥमाण एव ंआ×मगत Ǔनरȣ¢ण का यौͬगक है। यह सàपणू[ 
और अिÛतम अनमुान है। 
 राइटèटोन के अनसुार मूãयांकन यह Ǔनधा[रण करने कȧ ĤͩĐया है ͩक - 
 (i) ͩकस सीमा तक उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत हु ई है? 
 (ii) क¢ा मɅ Ǒदए गए अͬधगम अनभुवɉ कȧ Ĥभावो×पादकता Èया हɇ? 
 (iii) ͧश¢ा के Úयेय ͩकतनी अÍछȤ तरह ĤाÜत हो गए हɇ? 
 मूãयांकन शÞद के Ĥयोग के पǐरĤेêय मɅ, एक और İोत है जो ħम का कारण बन 
सकता है। यह है मूãयांकन, मापन और परȣ¢ण शÞदɉ के Ĥयोग। Èया इन ͪवͧभÛन शÞदɉ के अथ[ 
एक हȣ है, अÈसर ऐसा हȣ मान ͧलया जाता है और इनका इस Ĥकार Ĥयोग ͩकया जाता है मानो 
वह पया[यवाची हȣ हɉ और परèपर बदलने योÊय हɇ। परÛत ु वाèतͪवकता यह है ͩक उनके 
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Ǔनàन ͩĐया×मक अथ[ है, ऐसी दशा मɅ जो आशय वह बताना चाहत ेहɇ उनको काफȧ ¢Ǔत पहु ँचाये 
ǒबना दसूरे का èथान नहȣ ंले सकता। मापन और परȣ¢ण शÞदɉ के Èया अथ[ हɇ? 
 मापन मूãयांकन ĤͩĐया का एक भाग है। एक छाğ को ͩकसी काय[ पर हम अंक देते हɇ, 
तो हम मापन कȧ ͩĐया करत ेहɇ। जब हम इस अंक कȧ छाğɉ से तुलना करत े है और अÍछा, 
बरुा, सामाÛय या संतोषजनक, असंतोषजनक का Ǔनण[य लेते हɇ, हम मूãयांकन कȧ ͩĐया कर रहे 
होत ेहɇ। मूãयांकन, मापन कȧ अपे¢ा ͪवèततृ एव ंअͬधक समावेशी शÞद है। यहा ंएक उदाहरण है: 
मान लȣिजए Ĥाण 2 सैकÖड मɅ 200 मीटर दौड़ा, यह मापन कȧ ǐरपोट[ है। परÛत ुयह कहना ͩक 
उसने अÛय लोगो मɅ सबसे कम समय ͧलया यह एक मूãयांकन है। 
 परȣ¢ण (Test) मापन ĤाÜत करने का एक साधन है। यह कई साधनɉ मɅ से एक है जैसे 
सा¢ा×कार (Interview), ĤǓतयोͬगता (Competition) और सामूǑहक ͪवचार-ͪवमश[ या 
Ǔनयतकाय[ (Assignments) इ×याǑद िजनका åयिÈत कȧ ͩकसी ͪवशेषता का मापन करने के ͧलए 
Ĥयोग ͩकया जा सकता है। परÛत ुपरȣ¢ण कȧ अͬधकाशं साधनɉ कȧ अपे¢ा अͬधक åयवहाǐरक 
उपयोͬगता है। इसͧलए ͧश¢ा मɅ यह सबसे अͬधक Ĥयोग मɅ आने वाला मापन है। सामाÛयत: एक 
परȣ¢ण Ǔनधा[ǐरत समय पर पवू[ सूचना देकर ͩकसी समूह के सदèयɉ को एक हȣ तरह के काय[ 
Ĥèतुत करता है। क¢ा-क¢ कȧ िèथǓतयɉ मɅ कभी कभी "ǒबना बताये परȣ¢ण" सàभवत: और 
उपयोगी होत ेहै। 
 हमɅ यह भी बताना चाǑहए कȧ आकलन (Assessment) का कम या Ïयादा मूãयांकन 
के अथ[ मɅ Ĥयोग ͩकया जाता है। 
 

बोध Ĥæन:- 
3. मूãयांकन से आपका Èया ता×पय[ है? 

 
11.4.1 मूãयांकन के Ĥकार (Types of Evaluation) 
 अÍछȤ Ĥकार से समझने के ͧलए, मूãयांकन को कई Ĥकारɉ मɅ बांटा जा सकता है। इस 
भाग मɅ इनमɅ से कुछ पर ͪवचार ͩकया जायेगा। 
(i)  औपचाǐरक एव ंअनौपचाǐरक आकलन (Formal Informal Assessment) 
 औपचाǐरक आकंलन का Ĥयोग वहा ँहोता है जहाँ जनता कȧ जवाब देहȣ (Answerable 
to the public) के ͧलए कोई संèथा चयन या परुèकार के ͧलए टेèट आयोिजत करती है। ऐसी 
िèथǓत मɅ यह सुǓनिæचत करना होता है ͩक आकंलन मɅ वèतुǓनçठता, ͪवæवसनीयता 
(Credibility) और Ĥासंͬगकता (Relevance) हो इनको सुǓनिæचत करने के ͧलए परȣ¢ण के 
Ǔनमा[ण (Construction) संचालन (Administration) और अथ[ Ǔनणय[ (Interpretation) मɅ 
मानकȧकृत ĤǓतमानɉ (standardized norms)/पƨǓतयɉ को अपनाया जावे। अनौपचाǐरक 
आकलन का Ĥयोग उन िèथǓतयɉ मɅ ͩकया जाता है जब कोई åयिÈत या èवय ंसेवी संèथा कुछ 
åयिÈतगत आवæयकताओं (Requirements) का परूा करने के ͧलए कुछ सूचना एकǒğत करती 
है अनौपचाǐरक मूãयांकन को भी वèतुǓनçठ या ͪवæवसनीय होना चाǑहए परÛत ुमूãयांकनक×ता[ 
को जनता को इसके आकलन के इन गणुɉ के ĤǓत सÛतçुट करना आवæयक नहȣ ं है। इसͧलए 
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आकलन कȧ ĤͩĐया मɅ मूãयांकन कȧ Ǔनधा[ǐरत ĤͩĐयाओं का कठोरता से पालन करने कȧ 
आवæयकता नहȣ ंहै। 
(ii) Ǔनमा[णा×मक एव ंसंयÈुत आकलन (Formative and Summative Assessment) 
 Ǔनमा[णा×मक मूãयांकन के अͬधगमक×ता[ (Learner) कȧ उपलिÞध (attainment) मɅ 
कǑठनाइयɉ का पता लगाने मɅ Ǒदलचèपी होती है। िजसमɅ ͧश¢क छाğ को उसे सुधारने मɅ, उस 
पर ͪवजय पाने मɅ सहायक हो सके। संयÈुत मूãयांकन का उƧेæय पाɫयĐम (Course) के अÛत 
मɅ छाğ कȧ उपलिÞध को Ĥमाͨणत तथा Įेणीकृत करना है। Ǔनमा[णा×मक मूãयांकन पाɫयĐम के 
बीच कई बार Ǔनयͧमत अÛतराल पर ͩकये जात ेहै जबͩक संयÈुत मूãयांकन पाɫयĐम के अÛत 
मɅ  काफȧ लàबी अवͬध के बाद ͩकया जाता है, जैसे एक अवͬध (term, semester) या एक 
वष[ मɅ छ: माह के पाɫयĐम मɅ, जैसे एक पखवाड़ा (fortnight) के अÛत मɅ Ǒदया टेèट 
Ǔनमा[णा×मक (formative) परȣ¢ण होगा, जब ͩक छ : महȣने बाद वाला संयÈुत होगा। 
 इसके अǓतǐरÈत संयÈुत परȣ¢ण मɅ Ǔनमा[णा×मक परȣ¢ण कȧ अपे¢ा मदɉ (items) मɅ 
पछूा गया सामाÛयीकरण का èतर काफȧ ऊँचा होता है। उदाहरण के ͧलए Ǔनमा[णा×मक टेèट मɅ 
यǑद एक मद मɅ ͩकसी ͧसƨाÛत (Principle) को ͩकसी अपǐरͬचत िèथǓत मɅ Ĥयोग करने कȧ 
योÊयता को जाचंना है तो संयÈुत परȣ¢ण मɅ ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ पǐरिèथǓतयɉ मɅ ͪवͧभÛन 
Ĥकार के Ǔनयमɉ/ͧसƨाÛतɉ मɅ से एक या अͬधक को चुनने कȧ योÊयता कȧ जाँच होगी। 
 (i) यहा ँ Ǔनमा[णा×मक आकलन मɅ ऐसे परȣ¢ण और अÛय Ĥकार के मापन होत े है 
िजनका इरादा पाɫयĐम (Course) के भागɉ पर सफलता का मापन ĤाÜत करना है - जबͩक 
पाɫयĐम ͪवकास कȧ ĤͩĐया मɅ हɇ। संयÈुत मूãयांकन मɅ इस Ĥकार के मापन शाͧमल होत ेहै जो 
परेू कोस[ मɅ सफलता का मापन करत ेहै। 
 (ii) ͧश¢ा मɅ Ǔनमा[णा×मक तथा संयÈुत आकलन के अǓतǐरÈत एक और भी शÞद का 
Ĥयोग ͩकया जाता है। यह है ͪवकासा×मक आकलन (Developmental Assessment)। इसका 
Ĥयोग पाɫयĐम (Course) के ͪवकास के संदभ[ मɅ ͩकया जाता है तथा इसके ĤǓतǓनͬधक 
अͬधगमक×ता[ओं (representative sample of learners) के साथ पाɫयĐम के Ĥाथͧमक 
ͪववरणɉ (Preliminary Versions) का मूãयांकन करना होता हɇ। सामाÛयतःयह पाɫयĐम के 
ͪवकास के एक भाग के Ǿप मɅ देखा जाता है। इस संदभ[ मɅ Ǔनमा[णा×मक आंकलन उस पाɫयĐम 
के मूãयांकन को इंͬगत करत ेहɇ जो अͬधगमक×ता[ओं (Learners) के बड़ ेसमूह के साथ ͩकया 
जाता है। इसका उƧेæय पाɫयĐम के ͪवकास मɅ सहायता देना नहȣ ं होता है। (जैसा ͩक 
ͪवकासा×मक आकलन होता है ), बिãक जो पाɫयĐम पहले से ͪवकͧसत हु ए है उनके रखरखाव 
तथा संशोधन मɅ सहायता देना है। 
(iii) स×त एव ंसाǒğक आकलन (Continuous and Terminal Assessment) 
 जबͩक अͬधगम मɅ ĤगǓत या उपलिÞध Ǔनमा[णा×मक बनाम संयÈुत तरȣके के आकलन 
का ¢ेğ है, अͬधगमक×ता[ कȧ उपलिÞध का Įेणीकरण करने का उƧेæय, सतत ् बनाम साǒğक 
तरȣके के आकलन को Ǔनदȶͧशत करता है। सतत ्आकलन Įेणीकरण के आधार को बहु त से 
परȣ¢णɉ मɅ जो Ǔनयͧमत अतÛतराल पर ͧलए जात ेहै, फैला देता है बजाय इसके ͩक वह उसको 
केवल पाɫयĐम के परȣ¢ण के अÛत मɅ रखे, साǒğक परȣ¢ण के Ǿप मɅ। इस Ĥकार परȣ¢ण 
(Test) ĤͩĐया मɅ सतत ्आकलन अͬधगम ͪवषय वèत ुको संͬचत आकलन कȧ अपे¢ा अͬधक 
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गहराई से सिàमͧलत कर सकता है। सतत ्आकलन कȧ Įृंखला को यǑद समĒ Ǿप से ͧलया जाय 
तो यह संयÈुत आंकलन का काय[ कर सकती है। ऐसे सतत ् परȣ¢ण को संचालन 
(Administration) के समय Ǔनमा[णा×मक Ǿप मɅ हȣ ͧलया जाना चाǑहए। इसी Ĥकार साǒğक 
आकलन (Terminal Assessment) अनवुतȸ पाɫयĐम (Follow-up-course) के ͧलए 
Ǔनमा[णा×मक आकलन का काय[ कर सकता है। 
(iv) अͬधगमक×ता[ आधाǐरत बनाम अÚयापक आधाǐरत आकलन (Learner based vs 
 Teacher basesd Assessment) 
 आकलन के मुÉय केÛġ ǒबÛद ुके आधार पर ͩकसकȧ Ǔनçपि×त का मापन ͩकया जायेगा 
और आकलन ͩकया जायेगा? हम आकलन को अͬधगमक×ता[ आधाǐरत (Learner based) और 
ͧश¢क आधाǐरत के Ǿप मɅ वगȸकृत कर सकत े है। जब ͩकसी अͬधगमक×ता[ या छाğ कȧ ͩकसी 
पाɫयĐम मɅ उपलिÞध, सफलता, असफलता और Ǔनçपादन  (Performance) हȣ उस पाɫयĐम 
पर सफलता कȧ कसौटȣ होती है तो Ǔनिæचत Ǿप से इसे अͬधगमक×ता[ आधाǐरत आकलन कहा 
जायेगा। इस आकलन मɅ परȣ¢ण Ǒदये (Administered) जात े है, अवलोकन ͩकये जात े है, 
अͬधगमक×ता[ के कायȾ के अͧभलेख रखे जात े है। अͬधगमक×ता[ के पाɫय ͪवषय उƧेæयɉ कȧ 
सफलता के सारे आकलन का केÛġ ǒबÛद ुया मुÉय ͪवषयी होता है। यहा ँतक ͩक ͩकसी ͧश¢क 
कȧ Ǔनçपि×त उसके छाğɉ कȧ Ǔनçपि×त के ɮवारा आंकȧ जाती है। छाğɉ के परȣ¢ाफल के आधार 
पर उनके ͧश¢कɉ का Įेणीकरण, पदोÛनǓत या पदावनǓत (Demotion) होती है। हमारȣ 
ͪवɮयालय पƨǓत मɅ आजकल इस Ĥकार के आकलन का चलन है। 
 ͧश¢क आधाǐरत आकंलन मɅ ͧश¢क कȧ परȣ¢ा लȣ जाती है, उसका अवलोकन ͩकया 
जाता है तथा उसके अपने काय[, योÊयताओं, शैͯ¢क उपलिÞधयɉ तथा अÛय åयावसाǓयक अͧभवृͪ ƨ 
और ͪवकास के आधार पर उसका Įेणीकरण ͩकया जाता है। 
(v) साथी समूह एव ंèव- आकलन (Peer Group and Self Assessment) 
 साथी समूह आकलन एक अलग तरह का आकलन है िजसमɅ ͧश¢क कȧ Ǔनçपि×त को 
आकिèमक, अनौपचाǐरक और औपचाǐरक िèथǓतयɉ मɅ भी उसके साͬथयɉ या सहकͧम[यɉ ɮवारा 
जांचा जाता है। ͩकसी सहकमȸ कȧ योÊयताओं, Ǔनçपि×त और उपलिÞधयɉ का मूãयांकन उसके 
साथी ͧश¢क वǐरçठ ͧश¢क या Ĥधानाचाय[ सब ͧमलकर, कर सकत े है। इससे कभी-कभी कम 
सामािजक और कम बǑहमु [खी (Extrovert) ͧश¢क के ĤǓत पवूा[Ēह और प¢पात और ĤǓतकूल 
आकलन हो सकता हɇ इस Ĥकार के आकलन को सफलतापवू[क सàपÛन करने के ͧलए इस पƨǓत 
मɅ कुछ जाचँ और संतुलन का Ǔनमा[ण करना होगा पर इसका Ĥयोग पदोÛनǓत या पदावनǓत के 
ͧलए नहȣ ंकरना चाǑहए। 
 èव:आंकलन (Self Assessment) ͩकसी åयिÈत का èवय ं का आकलन है। 
ͪवæवͪवɮयालय अनदुान आयोग (University Grants Commission) ͪपछले कई वषȾ से 
ͪवæवͪवɮयालयɉ तथा कॉलेजɉ मɅ इस पƨǓत का Ĥयोग कर रहȣ है। हर ͧश¢क एक उपचारात ्
(Profroma) भरता है िजसमɅ वह अपनी शैͯ¢क ͩĐयाओं, सेमीनारɉ (Seminars) कानĥेÛसेज 
इ×याǑद मɅ भाग, Ĥकाशन, छाğɉ के साथ काम, पढ़ाई जाने वालȣ क¢ाओ इ×याǑद का Þयोरा देता 
है तथा अपने काम का Įेणीकरण भी èवय ंकरता है। कई ĤाÛतɉ मɅ इस Ĥकार का मूãयांकन 
ͪवɮयालयɉ मɅ भी ͩकया जाता है। परÛत ुजब तक ͩक ͧश¢क से ͧलͨखत सबतू न मांगे जाय और 
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èवमूãयांकन पğ अिÛतम जांच सा¢ा×कार ɮवारा आकलनक×ता[ से न कराई जाय èव-मूãयांकन 
ͧश¢क को यह याद Ǒदलाने के अलावा ͩक यह ĤͩĐया हर साल करनी है, अपने उƧेæय के 
ĤǓत और कुछ नहȣ ंकर सकेगी, छाğɉ ɮवारा èव-आकलन का कोई ͪवशेष लाभ नहȣ ंहै, इसͧलए 
इसकȧ ͧसफाǐरश नहȣ ंकȧ जा रहȣ है। 
 

बोध Ĥæन:- 
4. Ǔनमा[णा×मक एवं संयुÈत मूãयांकन मɅ अÛतर के दो ǒबÛद ुबताइए। 
5. सतत ्एवं साǒğक मूãयांकन कȧ पǐरभाषा बताओ। 

 
11.5 सारांश (Summary) 
 मापन उन Ĥे¢णɉ (अवलोकनो) कȧ ओर इंͬ गत करता है िजÛहɅ "ͩकतना (How Much)'' 
का उ×तर ĤाÜत करने के ͧलए भावा×मक Ǿप मɅ åयÈत ͩकया जा सकता है, मूãयांकन ͩकतना से 
आगे Èया मूãय से सàबिÛधत है यह छाğ तथा ͧश¢क के ĤǓत यह उ×तर ढूढ़ता है ͩक 'मɇ Èया 
ĤगǓत कर रहा हू?ँ' मूãयांकन पहले से उस ल¢ को पǐरभाͪषत करता है िजस तक पहु ंचना है-वह 
उƧेæय जो Ǔनधा[ǐरत ͩकये गये हɇ, अͬधगम के काय[ के मापन ओंर मूãयांकन ¢ेğ है, उनके शैͯ¢क 
उपलिÞध, योÊयतायɅ और अͧभǾͬचया,ं सामािजक, संवेगा×मक, åयिÈतगत प¢ ͪवͧभÛन कसौǑटयɉ 
पर आधाǐरत, मूãयांकन का कई Ĥकार से वगȸकरण ͩकया जाता है। Ǔनमा[णा×मक आकलन 
अͬधगम कȧ एक सतत ्और सुधार के ͧलए ĤǓतपिुçट (Feedback) का उƧेæय परूा करती है। 
संयÈुत या साǒğक (Terminal) आकलन पाɫय ͪवषय के अÛत मɅ ͩकया जाता है। अͬधगमक×ता[ 
आधाǐरत और ͧश¢क ͪवषय मɅ अपने Ǔनçपादन का आकंलन करत ेहै। साथी-समूह आकलन समूह 
के सहकͧम[यɉ ɮवारा ͩकया जाता है तथा èवमूãयांकन मɅ ͧश¢क èवय ंअपने काय[ का मूãयांकन 
करता है। 

11.6 संदभ[ ĒÛथ (Further Readings) 
 The teacher should study for following for a better understanding 
of the topic: 
1. Richard M. Lindeman. Educational Measurement. Bombay: D.B. 
 Taraporevala Sons, 1971. 
2. H.H.Remmers, N.L. Gage and J.F. Rummel. A Practical 
 Introduction to Measurement and Evaluation. Delhi: UBS, 1967. 
3. S.K. Gupta. Modern Measurement. Allahabad: Sharda Books, 
4. Mental Measurement Year Book for various years. 
5. Y.P. Aggarwal.The science of Educational Research: A Source 
 book. Kurukshetra: Nirmal, 1998. 
6. R.L. Edwards. Measurement and Evaluation in Education and 
 Psychology. New York: Prentice-Hall, 1978 
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7. Tests Produced by, Mansayan and Psychocentre. 

11.7 बोध Ĥæनɉ के उ×तर संकेत (Hints for Answers to Self 
 Learning Exercises) 

1. उ×तर 11.2.1 मे खोिजए। 
2. 11.2.2 का अवलोकन कȧिजए। 
3. उ×तर 11.4 मɅ Ǒदया गया है। 
4. उ×तर 11.4.1 मɅ खोिजए। 
5. उ×तर 11.4.1 मɅ खोिजए। 

11.8 परȣ¢ा योÊय Ĥæन (Unit end Questions) 
1. 'मापन' एव ं'मूãयांकन' कȧ अवधारणा को पǐरभाͪषत कȧिजए। 
 Define the concepts of “Measurement” and “Evaluation” 
2. मापन एव ंमूãयांकन मɅ सàबÛध £ात कȧिजए। Èया ǒबना मापन के मूãयांकन ͩकया जा 
 सकता है? 
 Find out the relationship between “Measurement” and “Evaluation”. 
 Can Evaluation be done without any measurement? 
3. छाğ के काय[ के ͪवͧभÛन ¢ेğ Èया हɇ िजनमɅ मापन कȧ आवæयकता है? 
 What are the various areas of students’ work which need 
 measurement? 
4. छाğɉ कȧ उपलिÞध, अͧभǾͬचयɉ, åयिÈत×व और अͧभविृ×तयɉ का आकलन करने के ͧलए 
 मापन उपकरणɉ कȧ सचूी बनाइए। 
 Prepare a list of measurement instruments for assessing students’ 
 achievement, aptitudes, personality and attitudes. 
5. ͪवɮयालय के ͧलए वष[ भर चलने वालȣ मापन और मूãयांकन कȧ योजना बनाइए। 
 Plan a round-the-year scheme of measurement and evaluation for 
 the school. 
6. अपने ͪवɮयालय के अÚयापकɉ के ͧलए एक èव-आकलन ĤाǾप तैयार कȧिजए। 
 Prepare a self-assessment proforma for teachers of your School. 

11.9 शÞदावलȣ (Glossary) 
 मापन      Measurement 
 मूãयांकन     Evaluation 
 संयÈुत आकलन    Summative Assessment 
 Ǔनमा[णा×कम आकलन    Formative Assessment 
 अनौपचाǐरक आकलन   Informal Assessment 
 औपचाǐरक आकलन   Formal Assessment 
 èव-आकलन     Self Assessment 
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 साथी समूह आकलन   Peer Group Assessment 
 अͬधगमक×ता[ आधाǐरत आकलन  Learner-Based Assessment  
 अÚयापक आधाǐरत आकलन  Teacher-Based Assessment 
 अͧभǾची     Aptitude 
 योÊयताएं    Abilities 
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इकाई 12 
आÛतǐरक एव ंबाéय मूãयांकन - ͪवɮयालय åयापक 

मूãयांकन : ͪवͧभÛन घटक 
(Internal and External Evaluation – School 

Comprehensive Evaluation : Different Components) 
 
इकाई कȧ Ǿपरेखा (Structure) 
12.0 उƧेæय (Objectives) 
12.1 Ĥèतावना (Introduction) 
12.2 बाéय मूãयांकन (External Evaluation) 
12.3 åयापक मूãयांकन (Comprehensive Evaluation) 
12.4 आÛतǐरक मूãयांकन (Internal Assessment) 
 12.4.1 संभाͪवत गÜुत संकट (Likely Pitfalls) 
 12.4.2 सुर¢ाऐं (Safeguards) 
12.5 साराशं (Summary) 
12.6 संदभ[ ĒÛथ (Further Reading) 
12.7 बोध Ĥæनɉ के उ×तर संकेत (Hints for Answers to Self Learning Exercises) 
12.8 परȣ¢ा योÊय Ĥæन (Unit end Questions) 
12.9 शÞदावलȣ (Glossary) 

12.0 उƧेæय (Objectives) 
 इस इकाई का अÚययन करने के बाद आप इस योÊय होगɅ - 
 -  मूãयांकन शÞद के अथ[ को समझ सकेगɅ। 
 -  आÛतǐरक मूãयांकन तथा बाéय मूãयांकन को पǐरभाͪषत कर सकेगɅ। 
 -  इन दोनɉ पƨǓतयɉ (Systems) के बीच सàबÛध (Linkage) के मह×व को  
  समझ सकेगɅ 
 -  दोनɉ पƨǓतयɉ के गणुɉ और दोषी (merits and demerits) को जान सकेगɅ। 
 - दोनɉ पƨǓतयɉ कȧ काय[ ͪवͬध से सुपǐरͬचत हो सकेगɅ। 
 - ͩकसी ͪवɮयालय के छाğɉ के åयापक मूãयांकन कȧ योजना का अͧभकãप तैयार 
  कर सकɅ गे। 

12.1 Ĥèतावना (Introduction) 
 गत इकाई मɅ आपने मापन, आकलन एव ं मूãयांकन कȧ अवधारणा का ͪवèतार से 
अÚययन ͩकया है। मापन कȧ आवæयकता तथा मूãयांकन के ͪवͧभÛन Ĥकारɉ के ͪवषय मɅ आपको 
पणू[ £ान हो गया होगा। इस इकाई मɅ Ǔनमा[णा×मक एव ंसंयÈुत मूãयांकन पर पया[Üत Ĥकाश 
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डाला गया है। अÚययन के पæचात ् ͪवͧभÛन मूãयांकन Ĥकारɉ मɅ अÛतर करना सरल हो 
गया होगा। Ĥèतुत इकाई मɅ आÛतǐरक एव ंबाéय मूãयांकन के सब पहलुओं पर चचा[ कȧ गई है 
जो उपयोगी होगी। 
 ͩकसी भी èतर पर ͧश¢ा को ͩकसी भी योजना मɅ पǐर¢ाओं को सदैव बहु त मह×वपणू[ 
èथान ĤाÜत है। ͩकसी न ͩकसी Ǿप मɅ Ĥाचीन, मÚयकाल और अब वत[मान समय मɅ यह रहे है। 
छाğɉ का परȣ¢ण करने के ͧलए ͪवͪवध Ĥकार कȧ ͪवͬधयɉ के Ĥयोग ͩकये गये है। इस Ǻिçट से 
आÛतǐरक आकलन और बाéय आकलन दो åयापक (Broad) ͪवͬधया ंरहȣ है जो एक दसूरे के 
परूक के Ǿप मɅ भी मानी जा सकती है. 

12.2 बाéय मूãयांकन (External Evaluation) 
 बाéय मूãयांकन कोस[ को पढ़ाये जाने वाले अÚयापकɉ कȧ अपे¢ा बाहरȣ åयिÈताएं ɮवारा 
ͩकया गया आकलन है। सामाÛयतःयह बाéय परȣ¢ाओं, परȣ¢ण इ×याǑद कȧ पƨǓत है िजसे बाéय 
आकलन का नाम Ǒदया गया है। 
 बहु त सी सͧमǓतयɉ तथा आयोगɉ ने ͪवͧभÛन शैͯ¢क èतरɉ पर परȣ¢ा पƨǓत पर ͪवचार 
ͩकया है। इनमɅ Ǔनàनͧलͨखत पर आमराय Ǒदखाई देती है - 

 परȣ¢ा शैͯ¢क ĤͩĐया पर हावी हो गयी हɇ। कोई ͧश¢ा ĤाÜत करने कȧ अपे¢ा उन पर 
उ×तȸण होना अͬधक मह×वपणू[ है। 

 बाéय परȣ¢ाये ͪवशेषǾप से चयǓनत अÚययन और रटने को Ĥो×साǑहत करती है और 
उनको Ǔघसे-ͪपटे (ǾǑढ़बƨ) और सामाÛय Ĥæनɉ के होने कȧ अͬधक सàभावना है। 

 सवȾ×तम साव[जǓनक परȣ¢ाओं मɅ भी उ×तर-पिुèतकाओं मɅ अंकन (Marking) सतहȣ 
(Superfinal) तथा जãदबाजी मɅ होता है। परȣ¢ा मɅ ĤाÜत अंक, उपलिÞध को तो 
छोͫड़ये, छाğ कȧ Ǔनçपि×त (Performance) का भी ͪवæवसनीय मापन नहȣ ंहोता कÍचे 
अंकɉ के संयोजन (Combination of Law) मɅ वधैता का अभाव होता हɇ। 

 “अनुͬ चत” (Unfair) तरȣकɉ का उपयोग बढ़ रहा है िजससे जǑटल ĤाशासǓनक समèयायɅ 
उ×पÛन हो रहȣ है, िजसमɅ Ǔनरȣ¢क (Invigilators) कȧ जान-माल का भी खतरा है। 
 उÍच ͧश¢ा मɅ काय[ कȧ गणुव×ता पर बाéय परȣ¢ाओं का Ĥभाव इतना आशÈत 
(Crippling) है, ͩक सभी Ĥकार कȧ ĤगǓत के ͧलए परȣ¢ा पƨǓत का सुधार कǑठन (Curical) 
हो गया है, तथा इसे हाथ मɅ हाथ ͧमलाकर ͧश¢ण मɅ सुधार के साथ लेना चाǑहए (ͧश¢ा आयोग 
1964- 1966 के पçृठ 290 कȧ ǐरपोट[) 
 सबसे ͪवæवèत तरȣका यह होगा ͩक ͪवͧभÛन ͪवषयɉ के ͧश¢कɉ को अपने छाğɉ कȧ 
Ǔनçपि×तयɉ का उन उƧेæयɉ के संदभ[ मɅ मूãयांकन करने Ǒदया जाय जो उÛहɉने अपने सामने रखे 
हɇ, िजससे मूãयांकन कȧ Ǻिçट मɅ अनदेुशन मɅ सधुार ͩकया जा सके। ͧश¢ा, आयेग (ͧश¢ा आयोग 
1964 -1966 के पçृट 29० कȧ ǐरपोट[) कहता है समèया को हल करने का एक राèता यह है ͩक 
सारे Ǔनधा[ǐरत पाɫयĐमɉ और उन पर आधाǐरत बाéय परȣ¢ाओं को रƧ कर Ǒदया जाय और 
उनकȧ जगह èवय ं ͧश¢कɉ ɮवारा आÛतǐरक और सतत ्मãूयांकन पƨǓत होनी चाǑहए। भारतीय 
Ĥोɮयोͬगकȧ संèथान (1.1.15) तथा कृͪष ͪवæवͪवɮयालयɉ जैसी संèथानɉ मɅ यह Ĥथा पहले से चल 
रहȣ है। और जैस-जैसे आवæयक सुͪवधायɅ और िèथǓतया ँĤदान कȧ जाती है इÛहɅ अÛय संèथाओं 
मɅ अͬधक से अͬधक बढ़ाया जा सकता है। आशा कȧ जाती है ͩक शोध हȣ यह पƨǓत सभी ͧश¢ा 
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देने वाले ͪवæवͪवɮयालयɉ मɅ अपनाई जायेगी, Ĥमुख ͪवæवͪवɮयालय इस बात पर नेत×ृव Ĥदान 
करेगɅ। 
ͧश¢ण के उƧेæय (Objectives of Teaching) 
ͧश¢ण के वह उƧेæय िजनकȧ ĤािÜत का मूãयांकन करना है, काफȧ जǑटल है, इसमɅ ͪवषयवèत ु
(Content) साथ-साथ वांछनीय बौͪƨक और सामािजक, ĤǓतǾप (Patterns) का एक समूह 
(Set) होता है। उदाहरण के ͧलए ͩकसी ͪवशेष ͪवषय-वèत ुको पढ़ाने के ǓनĨͧलͨखत मɅ से सभी 
या कई उƧेæय हो सकत ेहै :- 

i. कुछ तØयɉ, आकृǓतयɉ और ͧसƨाÛतɉ को छाğɉ को बताना (Transmit) जैसे चुàबकȧय 
टेप पर ǐरकाͫडɍग करना। 

ii. ͧसƨाÛतɉ तथा Ǔनयमɉ को इस Ĥकार अÍछȤ तरह बताना तथा समझाना ͩक छाğ उÛहɅ 
नवीन िèथǓतयɉ मɅ Ĥयोग कर सके। 

iii. पǐरकãपनाओं कȧ ͪववेचना×मक मूãयांकन ¢मता ͪवकͧसत करना जब वे उसके सामने 
Ĥèतुत कȧ जाय। 

iv. ऐसे खुले और लचीले मिèतçक का पोषण करना, िजससे वह भͪवçय मɅ नई-नई चीजɉ 
को सीखने कȧ ¢मता कायम रख सके। 

v. पणू[ता ĤाÜत करने कȧ लालसा, सुÛदरता का पǐरबोध (Appreciation) और  समèयाओं 
के नवीन तथा और अÍछे हल ढूढ़ने कȧ Ĥविृ×त, खोज और आͪवçकार को पोषण करना। 

vi. अनजाने ¢ेğ मɅ कãपना करने, अÛतबोͬध (Intution) और अनमुान (Speculation) 
वाले मिèतक को सुरͯ¢त रखना। 

vii. åयिÈत मɅ Ĥेरणा और शिÈत (Drive) उ×पÛन करना िजसके फलèवǾप उसमɅ लगातार 
मानͧसक Ĥय×न करने कȧ ¢मता तथा सàभवत: नेत×ृव के गणुɉ और सहयोग से 
सामूǑहक काय[ कराने के गणुɉ का पोषण करना। 

(viii) ͪवͧशçट हèतचाͧलत कुशलताओं का पोषण करना 
(ix) ͪवͧशçट संचार माÚयम से उÍच मानͧसक èतर पर ͪवचार ͪवमश[ कȧ योÊयता का 
 Ĥͧश¢ण देना इ×याǑद। 

12.3 åयापक मूãयांकन (Comprehensive Evaluation) 
 ऐसी जǑटल िèथǓतयɉ मɅ ͩकसी छाğ कȧ Ǔनçपि×त का ͩकस Ĥकार मूãयांकन करे? èपçट 
है ͩक सव[तोमुखी (Versatile) मापन उपकरणɉ कȧ आवæयकता होगी। कुछ उƧेæयɉ कȧ पǓूत[ का 
परȣ¢ण (Test) ǓनबÛध Ĥकार के सğीय परȣ¢ाओं से हो सकता, शत[ यह है सत[कता रखी जाय- 
यह उपरोÈत (i). (ii) और कदाͬचत (iii) और (ix) पर लाग ूहोता है। वèतुǓनçठ परȣ¢ण का Ĥयोग 
(i) पर काफȧ Ĥभावी, परÛत ु(ii) और (iii) पर केवल Ĥया[Üत सुͪव£ता (Expertise) और अनभुव 
Ĥभावी होगा। इनका Ĥयोग (ix) और बहु त से उƧेæयɉ के ͧलए नहȣ ंहो सकता। मौͨखक या आमने 
सामने परȣ¢ण इनमɅ से बहु त से उƧेæयɉ के ͧलए उपयÈुत है, ͪवशेषकर (iv) (vi) और (viii) और 
सàभवतः(ix) (iv), (v) और (vi) के उƧेæयɉ पर ǓनçपǓत का मापन करने के ͧलए ͪवͧशçट परȣ¢ायɅ 
बनाई गई है परÛत ुक¢ा-क¢ मɅ लगातार (Frequent) Ĥयोग के ͧलए यह अब भी उपयÈुत नहȣं 
है, (vii) का आकलन और भी कǑठन है। परÛत ुअनभुवी ͧश¢क छाğ को ͪवͧभÛन िèथǓतयɉ मɅ 
अͧभविृ×त और अनुͩ Đयाओं को लगातार देख कर तथा ͪवशेष Ĥकार के फाम[ देकर, असाधारण 
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सुसंगǓत (remarkable consistency) के साथ बहु त से कǑठन उƧेæयɉ पर छाğ कȧ Ǔनçपि×त 
का आकलन कर सकता हɇ। 
 Ǔनçकष[ यह है ͩक सुåयविèथत परȣ¢णɉ के समहू Ĥæनो×तरȣ (Quizes), अनवुग[, 
(Tutional), गहृ काय[ और मौͨखक काय[ पर आधाǐरत एक åयापक मूãयाकंन पƨǓत (System) 
बनाना पड़ेगी, यǑद ͩकसी ͪवषयवèत ु(Course) के उƧेæयɉ कȧ पǓूत[ का समĒ आकलन करना है। 
इससे ना हȣ कोई छुटकारा है और ना हȣ अÚयापक के ͧलए अपने छाğɉ को मूãयांकन करने मɅ 
इसका अÛय कोई ͪवकãप है। 
 कदाͬचत इसी पǐरĤे¢ मɅ ͧश¢ा आयोग कȧ ǐरपोट[ मɅ पषृठ 290 पर कहा गया है ͩक 
Ǔनयतकाͧलक मूãयांकनɉ (Periodical Evaluation) पर आधाǐरत बाéय परȣ¢ाओं के संपरूक 
(Suppliment) के Ǿप मɅ एक आÛतǐरक आकलन पƨǓत को लाना चाǑहए। इन आकलन अंकɉ 
को यांǒğक Ǿप से जैसे का तैसा बाéय अंको के साथ नहȣ ंजोड़ना चाǑहए बिãक अलग रखना 
चाǑहए और दोनɉ को साथ-साथ अंǓतम Ĥमाणपğ मɅ Ǒदखलाना चाǑहए। दोनɉ मɅ उ×तीण[ होना 
आवæयक हो और इनमɅ ĤाÜत Įेͨणया ँ(Division) अलग - अलग Ǒदखाई जाये। 
 

बोध Ĥæन :- 
1. बाéय मूãयांकन को पǐरभाͪषत कȧिजए। 
2. ͧश¢ण के तीन उƧेæय बताइए। 

 
12.4 आÛतǐरक मूãयांकन (Internal Assessment)  
 सğीय (Sessional) या सतत ्आंकलन कȧ आवæयकता पर शायद हȣ कभी Ĥæन ͬचÛह 
लगा हो, परÛत ुसामाÛयत: यह सोचा जाता है ͩक साव[जǓनक परȣ¢ायɅ जो पवू[ Ǔनधा[ǐरत समय 
सारणी (Ready made astonomical) के अनसुार होती है, उनमɅ जो संयोग कȧ सàभावना 
होती है उसके ͧलए आÛतǐरक मूãयांकन एक सधुार है, यह भी सोचा जाता है ͩक साव[जǓनक 
परȣ¢ायɅ ͩकसी छाğ का अवयैिÈतक (Impersonal) या वèतुǓनçठ मूãयांकन करती है जब ͩक 
सğीय आकलन ͪवषयǓनçठ हो जाता है। 
 इस बात कȧ बहु त आवæयकता है ͩक इस ͪवषय पर गहराई से ͬचÛतन ͩकया जाय तथा 
यह महसूस ͩकया जाय ͩक उपरोÈत कथन केवल अशंत: सहȣ है। वाèतव मɅ सğीय आकलन उस 
¢ेğ कȧ ͩĐयाओं से सàबÛध रखता है िजनका साव[जǓनक परȣ¢ायɅ कभी भी मूãयांकन नहȣ ंकर 
सकती अत: दोनɉ एक दसरे के परूक हɇ। मिèतçक और åयिÈत×व के कुछ गणु ऐसे है िजनको 
केवल उनभुवी ͧश¢क हȣ ͪवæवसनीयता के साथ मूãयांकन कर सकत े है इसͧलए åयिÈतǓनçठता 
को मापन कसौटȣ का अभाव या मनमानापन (arbitrariness.) नहȣ ंसमझा जा सकता। 
 वाèतव मɅ ͧश¢ण, अͬधगम और मूãयांकन अͪवभाÏय Ǿप से (Inseparably) एक 
दसूरे के साथ सàबिÛधत है। जब हम पढ़ात ेहै, मूãयांकन से हमɅ पता चलता है ͩक Èया उसके 
उƧेæय ĤाÜत हो गये है, यǑद नहȣ ंतो ͪवͬध या काय[Đम मɅ ͩकस Ĥकार पǐरवत[न करना चाǑहए। 
इस Ĥकार मूãयांकन उस ĤǓतपिुçट (feed back) सूचना से जुड़ी हु ई है जो ͩक आगे ͧश¢ण के 
ͧलए बहु मूãय है। 
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 वत[मान मɅ आवͬधक परȣ¢ा (Point-in-time examination) के ͪवपǐरत आंतǐरक 
आकलन का लाना ͧश¢ण, अͬधगम और परȣ¢ाओं को समेͩकत (Integration) करने का एक 
मह×वपणू[ कदम है। वत[मान मɅ शैͯ¢क संèथाओं मɅ छाğɉ कȧ ǓनçपǓत का Ǔनण[य पणू[तःकोस[ कȧ 
समािÜत पर लȣ गई परȣ¢ाओं के आधार पर होता है। इनका ͧश¢ण और अͬधगम पर कोई 
ĤǓतͩĐया (Backwash) नहȣ ंहोती इसके अǓतǐरÈत ऐसी परȣ¢ा सामाÛयतः ǓनबÛधा×मक होती 
है िजसमɅ उसकȧ अपने ͪवचारɉ का èवतÛğता पवू[क, परूȣ तरह åयÈत करने का तथा तØयɉ और 
सूचनाओं को याद करने का परȣ¢ण होता है िजससे £ान के Ĥ×यावहन (Regurgitaion of 
knowledge) का माग[दश[न हो सके। आÛतǐरक मूãयांकन का Ĥवेश संèथाओं को अÛय कौशलɉ 
और £ान के Ĥयोग सàĤ×ययीकरण (Conceptualization) ͪवæलेषण और संæलेषण जैसे उƧेæयɉ 
के परȣ¢ण के योÊय बनायेगा। 
 आंतǐरक मूãयांकन शÞद के अथ[ को èपçट करने कȧ आवæयकता है Èयɉͩक यह बाéय 
परȣ¢ण को हटाकर ͪवषय ͧश¢ण के आकलन को Ĥèथाͪपत करना नहȣ ं है। इसका वाèतͪवक 
आशय यह है ͩक मूãयांकन एक सतत ्ĤͩĐया होनी चाǑहए। यह भी èपçट होना चाǑहए ͩक 
आंतǐरक मूãयांकन का उƧेæय परȣ¢ाओं कȧ संÉया को बढ़ाना नहȣ ं है या अिÛतम परȣ¢ा को 
मÚयवतȸ परȣ¢ाओं से संपरूक (Suppliment) करना नहȣ ंहै। मुÉय उƧेæय ͧश¢ण और मूãयांकन 
को समेͩकत करना है जो कोस[ के अÛत मɅ ͧलये गये ͧलͨखत परȣ¢ाओं मɅ परखे नहȣ ंजा सकत।े 
इसके ͧलए आÛतǐरक आकलन को भलȣभांǓत ͪवͪवध बनाना चाǑहए िजससे उसके ɮवारा हम छाğ 
कȧ ͧलखने कȧ योÊयता, ¢ेğ काय[ या ĤोजेÈट काय[ या Ĥयोगशाला मɅ ĤिैÈटकल, सेमीनार मɅ 
Ǒहèसा लेने आǑद मɅ उसकȧ ¢मता का परȣ¢ण कर सकत े हɇ। Ĥमुख पǒğकाओं मɅ लेखɉ 
का साराशं ͧलखकर, संदभ[ पèुतकɉ कȧ समी¢ा ͧलखकर संदभ[ सामĒी का Ĥयोग करके उसके 
ͪवषय कȧ पकड़ (Grasp) कȧ योÊयता का परȣ¢ण कर सकत े है। छाğɉ कȧ Ǔनçपि×त, ͪवषय 
सामĒी ͧश¢ण और सामाÛय Ǿप से ͧश¢ण- अͬधगम ĤͩĐया को सुधारने मɅ ĤǓतपिुçट का काय[ 
कर सकती है। 
 

बोध Ĥæन :- 
3. åयापक मूãयांकन कȧ पǐरभाषा बताओ। 
4. आÛतǐरक आकलन से आपका Èया आशय है ? 

 
12.4.1 संभाͪवत गÜुत सकंट/खतरे (Likely Pitfalls)  
 यह भलȣभांǓत समझ लेना चाǑहए ͩक आÛतǐरक मूãयांकन का अथ[ ͩकसी अनशुासन को 
लाग ूकरना नहȣ ं है। इसका Ĥयोजन पणू[त: शैͯ¢क है, छाğɉ को अÚययन मɅ अपने आप को 
पǐरĮमपणू[ लगाने के ͧलए Ĥो×साǑहत करना तथा ͧश¢कɉ को अपनी ͧश¢ण-अͬधगम कȧ ĤͩĐया 
कȧ Ĥभावशीलता को काय[ मɅ पǐरͨणत करने योÊय बनाना है। 
 आÛतǐरक आकलन तथा बाéय परȣ¢ाओं ɮवारा परȣͯ¢त ͪवͧभÛन कुशलताओं एव ं
योÊयाताओं को उपयÈुत मह×व देने का Ĥæन मह×वपणू[ है और ͩकसी भी योजना मɅ आÛतǐरक 
मूãयांकन का अथ[पणू[ होने के ͧलए उपयÈुत मह×व अवæय ͧमलना चाǑहए। तथाͪप, Ĥ×येक टेèट 
या Ǔनयत Đाय[ (Assignment) को ͩकतनी माÛयता (credit) दȣ जाय उसका ͪवèततृ ͪववरण, 
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ͪवषय के उƧेæय और èतर िजस पर ͪवषय Ǒदया जा रहा है के संदभ[ मɅ Ĥ×येक ͪवभाग को 
Ǔनिæचत करना चाǑहए। इसके ͧलए कोइ Ǔनिæचत सूğ नहȣ ंǑदया जा सकता। मह×वपणू[ ǒबÛद ुयह 
है ͩक छाğ के शैͯ¢क पाæव[ͬ चğ (Profile) मɅ यह सचूना लुÜत नहȣ ंहोनी चाǑहए। 
 आÛतǐरक मूãयांकन के लाने से उसमɅ चाहे जो ͪवͬध अपनाई जाय, मूãयांकन और नई 
ͧश¢ण ͪवͬधया ँ और आकलन के ĤǓत ͧश¢कɉ कȧ िजàमेदारȣ बढ़ गई है। ͧश¢कɉ को इस 
िजàमेदारȣ का भार उठाने के ͧलए अपने आपको तैयार करना होगा। तथाͪप ͪवæवͪवɮयालय èतर 
पर छाğɉ को Ǔनçपि×त के मूãयांकन मɅ कǓनçठ और वǐरçठ शोध साͬथयɉ कȧ सेवायɅ लेना सàभव 
हो सकता है। इससे शोध साͬथयɉ को ͪवभाग के ͧश¢ण और मूãयांकन ĤͩĐया मɅ शाͧमल होने 
का भाव जागत होगा। 
 पहले आÛतǐरक मूãयांकन के Ĥवेश से कुछ कǑठनाई आई Èयɉͩक इसे ǒबना ͩकसी 
पया[Üत तैयारȣ के अंͬगकार ͩकया गया। यह आवæयक है ͩक छाğɉ और ͧश¢कɉ को इसके 
अधारभतू दश[न (Philosophy) मɅ सिàमͧलत ͩकया जाय िजससे उÛहɅ आंतǐरक मूãयांकन कȧ 
योजना के ͪवषय मɅ पता चले तथा उसको अपनाने कȧ Ĥेरणा ͧमले। 
12.4.2 सुर¢ाऐं (Safeguards)  
 नीचे कुछ सुर¢ाओं का सुझाव Ǒदया जा रहा है िजससे Ǔनजी ͪवɮयालयɉ ɮवारा अपने 
छाğɉ कȧ Ǔनçपि×तयɉ और अÛय ͪवɮयालयɉ कȧ अपे¢ा अͬधक अÍछा Ǒदखलाने कȧ होड़ मɅ या 
कुछ अनǓैतक ͧश¢कɉ ɮवारा कुछ छाğɉ को अनĒुǑहत तथा कुछ को उ×पीͫड़त करने के ͧलए छाğɉ 
कȧ Ǔनçपि×त को वाèतͪवकता से कम या अͬधक मह×व देकर इस åयवèथा का दǾुपयोग 
न ͩकया जा सके। 
 1.  आÛतǐरक आकलन का परȣ¢ण (Tried Out) कम से कम शुǾ करने के ͧलए, 
पहले एͩकक (Unitary) ͪवæवͪवɮयालयɉ, भलȣभांǓत èथाͪपत èनातको×तर (Postgraudate) 
ͪवभागɉ और èवाय×त-कॉलेजो (Autnomous Colleges) मɅ ͩकया जाय, इसके पहले इसका 
ͪवèतार सàबƨ। ͪवæवͪवɮयालयɉ या èनातक महाͪवɮयालय èतर तक ͩकया जाये। 
 2. यह आवæयक है ͩक मूãयांकन के तुरÛत बाद छाğɉ ɮवारा ĤाÜत ͩकये Ēेɬस या 
अंकɉ को मूãयांकन के तुरÛत बाद उनको बताया जाय। दसूरȣ मह×वपणू[ बात जो इस योजना मɅ 
रखी जाय वह है उ×तर पğɉ को जांचना, और कुछ ͪवèतार के साथ उÛहɅ ɪयटोǐरयल मɅ या 
åयिÈतगत Ǿप से उन पर ͪवचार ͩकया जाय िजससे आÛतǐरक परȣ¢ण ĤǓतपिुçट का काय[ करɅ। 
  3. आÛतǐरक मूãयांकन के ǐरकाɬ[स रखे जाय िजससे उनकȧ संवी¢ा (Scrutiny) 
और सांÉयकȧय ͪवæलेषण ͩकया जा सके। 
 4. आÛतǐरक तथा बाéय मूãयांकन के अंक अलग- अलग रÈत ेजाय Èयɉͩक वे 
ͧभÛन योÊयाताओ का मापन करत े है और उन दोनɉ का साथ ͧमलना व£ैाǓनक Ǻिçट से 
Ûयायसंगत नहȣ ं है। बाéय पǐर¢ाओं, आÛतǐरक मूãयांकन तथा Ĥयोगशाला के Ĥयोगो 
(Practicals) इ×याǑद के Įेणी तथा Ēेड भी अलग- अलग Ǒदखाये जाने चाǑहए। 
 जहा ंतक Ĥायोͬगक काय[ का सàबÛध है, आकलन सतत ĤͩĐया होनी चाǑहए उसको 
कोस[ के अÛत मɅ Ĥायोͬगक परȣ¢ा कȧ आवæयकता नहȣ ं है। ͪव£ान मɅ Ĥायोͬगक अंकɉ को भी 
छाğ को देने वालȣ उपाͬध या Ĥमाण पğ मɅ अलग से Ǒदखाना चाǑहए। 
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 5. ͧश¢कɉ को Ĥाइवेट टूयशन लेने कȧ अनमुǓत नहȣ ं देनी चाǑहए अÛयथा ǓनǑहत 
èवाथ[ के कारण आÛतǐरक आकलन कȧ योजना काम नहȣ ंकरेगी। 
 6. जहा ँ तक सàभव हो आंतǐरक मूãयांकन मूत[ Ǔनçपादन (Concrete 
performance) पर आधाǐरत होना चाǑहये। 
 7. यह मालमू होना चाǑहए ͩक कुछ सàबƨ ͪवæवͪवɮयालयɉ (Affiliating 
Universities) ने भी आÛतǐरक मूãयाकंन पƨǓत आरàभ कȧ है। यह èवागत योÊय है परÛत ु
ऐसे ͪवæवͪवɮयालयɉ को यह सुǓनिæचत कर लेना चाǑहए ͩक आÛतǐरक मूãयांकन और बाéय 
परȣ¢ाओं के अंकɉ को ͧमलाना नहȣ ं है और यǑद समĒ Ēेड (Overall Grade) देना आवæयक 
समझा जाय, तो उससे उपयÈुत मापन तरȣका (Scaling Procedures) पनु[मूãयांकन, 
(Revaluation) ĤǓतदश[-जांच (Sample Checking) या ͪवæवͪवɮयालय, बोड[ या ͩकसी 
केÛġȣय अͧभकरण ɮवारा अनĮुवण (Mointoring) कȧ åयवèथा होनी चाǑहए। 
 

बोध Ĥæन:- 
5.  आÛतǐरक आकलन कȧ सàभाͪवत गुÜत संकट ?ͪवपि×तयाँ (Pitfalls) Èया हɇ? 
6. आÛतǐरक आकलन कȧ सुर¢ा के तीन ǒबÛद ुबताओ। 

 

12.5 सारांश (Summary) 
 साव[जǓनक परȣ¢ायɅ तेजी से अͪवæवसनीय तथा वधैताहȣन होती जा रहȣ है। छाğɉ के 
कायȾ का आकलन बाéय  और आÛतǐरक मूãयांकन के संयोजन से अͬधक वधैता पवू[क ͩकया जा 
सकता है। बाéय मूãयांकन का अथ[ है ऐसा आकलन जो ͩक बाहरȣ åयिÈतयɉ या बाहरȣ Ĥæन पğ 
बनाने वाले और परȣ¢को ɮवारा ͩकया जाता है, तथा िजससे उस ͧश¢क कȧ कोई भूͧमका नहȣ ं
रहȣ जो क¢ा को पढ़ाता है केवल इसके ͩक वह पǐरणामɉ को èवीकार करे। आÛतǐरक मूãयांकन 
èवय ं ͧश¢को ɮवारा ͩकया जाता है तथा छाğɉ को सामǓयक आकलन और ͪवͧभÛन तरȣकɉ जेसे 
परȣ ¢ण, Ǔनयत काय[ (Assignment) Ĥæनो×तरȣ (Quizes), अवलोकन इ×याǑद के आधार पर 
अंका/Ēेडा/Įेणी (Rank) आवǑंटत कȧ जाती है। आÛतǐरक मूãयांकन अÍछा है Èयɉͩक यह 
तनावमुÈत ͧश¢ण वातावरण बनाता है तथा इसमɅ ͧश¢ण, अͬधगम और मूãयांकन समेͩकत होता 
है। इसको Ĥभावशालȣ बनाने के ͧलए इसमɅ छाğɉ मɅ उपयुÈत Ǔनयğंण और संतुलन का Ǔनमा[ण 
करना चाǑहए। 

12.6 संदभ[ ĒÛथ (Further Reading) 
 The student should study the following to strengthen his 
knowledge and understanding of the topic: 
1. Kothari Commission Report (1964-66) 
2. National Policy on Education, 1986. 
3. National Policy on Education, 1992 (Revised) 
4. The Programme of Action, 1986 and 1992. 
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5. Acharya Rama Murthi Committee Report. 
6. Examination Reform, UGC 1991.  

12.7 बोध Ĥæनɉ के उ×तर संकेत (Hints for Answers to Self 
 Learning Exercises) 

1. उ×तर 12.2 मɅ देͨखए। 
2. उ×तर 12.2 के पæचात ्Ǒदए गए ͧश¢ण उƧेæयɉ मɅ है। 
3. 12.3 का अवलोकन कȧिजए। 
4. उ×तर 12.4 मɅ खोिजए। 
5. 12.4.1 का अवलोकन कȧिजए। 
6. उ×तर 12.4.2 मɅ देͨखए। 

12.8 परȣ¢ा योÊय Ĥæन (Unit end Questions)  
1. छाğ के काय[ का मूãयांकन Èयɉ आवæयक हɇ? 
 Why is evaluation of student’s work necessary? 
2. आÛतǐरक एव ंबाéय मूãयांकन को ऐसा Èयɉ कहा जाता है? 
 Why are internal and external assessment called so? 
3. छाğɉ के काय[ के मह×वपणू[ घटक Èया हɇ िजनका मूãयांकन ͩकया जाना चाǑहए? 
 What are the important components of a student’s work which 
 should be evaluated? 
4. हाई èकूल èतर पर आÛतǐरक आकलन मह×वपणू[ Èयɉ है? 
 Why is inernal assessment important at high school stage? 
5. ͩकसी ͪवɮयालय के क¢ा IX के ͧलए मूãयांकन कȧ योजना बनाइए। 
 Devise a scheme of evaluation for class IX of a school. 

12.9 शÞदावलȣ (Glossary) 
 आÛतǐरक आकलन   Internal Assessment 
 बाéय मूãयांकन    External Evaluation 
 Įेͨणया ं     Grades 
 åयिÈत×व परȣ¢ण    Personality tests 
 Ĥæनो×तरȣ    Quiz 
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इकाई 13 
ͧश¢ाथȸ कȧ ĤगǓत मूãयांकन के उपकरण 

(Tools of Assesment of Learner’s Progress) 
इकाई कȧ Ǿपरेखा (Structure) 
13.0 उƧेæय (Objectives) 
13.1 Ĥèतावना (Introduction)  
13.2 ͪवषयवèत ु(Content) 
 13.2.1 Ĥमापीकृत परȣ¢ण एव ंअÚयापक Ǔनͧम[त परȣ¢ण (Standarlized Tests  
  and Teacher Made Tests) 
 13.2.2 अͧभǾची का मापन (Measurement of Aptitude) 
 13.2.3 åयिÈत×व एव ंसमायोजन का मापन (Measurement of Personality and 
  Adjustment) 
 13.2.4 ͧश¢क Ǔनͧम[त परȣ¢णɉ कȧ ͪवशेषताएं (Characterstics of Teacher  
  Made Tests) 
 13.2.5 ͧश¢क Ǔनͧम[त परȣ¢णɉ कȧ सीमाएं (Limitations of Teacher- Made  
  Tests) 
 13.2.6 Ĥमापीकृत एव ंअÚयापक नीͧम[त परȣ¢णɉ मɅ तुलना (Comparision   
  Between Standardized and Teacher Made Tests) 
13.3 ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ परȣ¢ण मदे/पद-ǓनबÛधा×मक (Different Types of Test 
 Items-Essay Type)  
 13.3.1 वèतुǓनçठ मदɉ के Ĥकार एव रचना करना (Types and Constructing  
  Objective Items)  
13.4 ͪवɮयालय परȣ¢ण काय[Đम (School Testing Programme) 
 13.4.1 Ĥमापीकृत परȣ¢णɉ के उपयोग (Uses of Standarized Tests) 
13.5 अÍछे परȣ¢णɉ के ल¢ण (Characteristics of Good Tests) 
13.6 साराशं (Summary) 
13.7 संदभ[ ĒÛथ (Further Reading) 
13.8 बोध Ĥæनɉ के उ×तर सकेंत (Hints for Answers to Self Learning Exercises) 
13.9 परȣ¢ा योÊय Ĥæन (Unit end Questions) 
13.10 शÞदावलȣ (Glossary) 

13.0 उƧेæय (Objectives) 
 इस इकाई के अÚययन के पæचात ्ͧश¢ाथȸ इस योÊय हो जायेगा ͩक वह :- 
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 Ĥमापीकृत परȣ¢णɉ और अÚयापक परȣ¢णɉ को पǐरभाͪषत कर सकेगा और उनमɅ अÛतर 
बता सकेगा। 

 Ĥमापीकृत मनोव£ैाǓनक व शैͯ¢क परȣ¢णɉ का चयन ͪवæवासपवू[क कर सकेगा। 
 ǓनबÛधा×मक मदɉ का Ǔनमा[ण कर उनमɅ ͪवषयǓनçठता कम कर सकेगा। 
 अͬधक सरलतापवू[क वèतुǓनçठ मदɉ को बना सकेगा। 
 अपने ͪवɮयालय के ͧलये परȣ¢ण काय[Đम बना सकेगा, और 
 अͬधक अÍछे क¢ा-क¢ परȣ¢णɉ एव ंअÛय उपायɉ कȧ रचना कर सकेगा। 

13.1 Ĥèतावना (Introduction)  
 गत इकाई मɅ आपने आÛतǐरक एव ंबाéय मूãयांकन के ͪवषय मɅ गहराई से अÚययन 
ͩकया है। इसका अÚयन करने के पæचात ्आप आÛतǐरक एव ं बाéय मूãयांकन मɅ अÛतर को 
समझ गए हɉगे। मूãयांकन कȧ ͪवͧभÛन ͪवधाओं से पǐरͬचत हो गए हɉगे। ͪवɮयालय के åयापक 
मूãयांकन एव ं इससे सàबिÛधत घटकɉ कȧ पणू[ जानकारȣ हो गई होगी। Ĥèतुत इकाई मɅ छाğ 
कȧ ĤगǓत को जानने के ͧलए मूãयांकन के ͪवͧभÛन उपकरणɉ पर ͪवèतार से चचा[ करने का 
Ĥयास ͩकया गया है। छाğ कȧ उपलिÞध के मूãयांकन हेत ु ͪवͧभÛन परȣ¢णɉ पर ͪवèतार से 
उदाहरण सǑहत चचा[ कȧ गई है। 
 ͧश¢ाथȸ कȧ ĤगǓत का Ǔनधा[रण Ĥाय: अनेक Ĥकार के उपकरणɉ पर आधाǐरत होता है 
िजनमɅ कागज-पɅͧसल परȣ¢ण, मौͨखक परȣ¢ण, Ǔनçपि×त परȣ¢ण और अनेक गरै परȣ¢ण उपाय 
सिàमͧलत हɇ। इन उपकरणɉ मɅ मानकȧकृत परȣ¢ण और ͧश¢क Ǔनͧम[त परȣ¢ण दो Ĥमुख Ĥकार 
हɇ। इन परȣ¢णɉ मɅ ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ मदɅ एव ंĤæन हो सकत ेहɇ। इस इकाई मɅ इन सब ͪवͬधयɉ 
से पǐरͬचत कराने का Ĥयास ͩकया गया है। परȣ¢ण मदɉ के Ĥकारɉ एव ंउनकȧ रचना ͪवͬध पर 
भी जानकारȣ दȣ जायेगी। 

13.2 ͪवषयवèतु (Content) 
13.2.1 Ĥमापीकृत परȣ¢ण एव ं अÚयापक Ǔनͧम[त परȣ¢ण (Standarlized Tests and 
 Teacher Made Tests) 
 इन परȣ¢णɉ का Ǔनमा[ण काय[ कȧ ͪवशेष इकाइयɉ से संबंͬ धत ͪवͧशçट अनदेुशना×मक 
उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत का माप करने हेत ु ͩकया जाता है। इस Ĥकार के परȣ¢ण Ĥायः कागज-पɅͧसल 
वाले होते हɇ और परȣ¢ण मदɉ के दो Ĥकारɉ – ǓनबÛधा×मक एव ंवèतुǓनçठ मɅ से एक मɅ रचना 
कȧ जाती है। Ǔनबधंा×मक मदɉ का नामकरण ͧश¢ा के Ĥ×यु×तरɉ के अनसुार होता है, उसे ͧलͨखत 
Ĥ×य×ुतर देना होता है जो कुछ वाÈयɉ से लेकर अनेक पçृठɉ तक हो सकता है। Ǔनबधंा×मक मदɅ 
सूचनाओं को åयविèथत करने और इसे èपçटतया व Ĥभावपणू[ तरȣके से संचाǐरत करने कȧ 
योÊयता के मापन मɅ ͪवशेष उपयोगी होती हɇ। वèतुǓनçठ मदɅ अनेक Ĥकार कȧ होती हɇ जैसे लघ-ु
उ×तरा×मक, पणू[ करना, स×य-अस×य, बहु-ͪवकãमीय और ͧमलान Ǿप ͧश¢ाथȸ को या तो Ĥæन के 
उ×तर मɅ एक शÞद या वाÈयांश भरना होता है। इन मदɉ का नामकरण उनकȧ वèतुǓनçठ Ĥकार से 
अंक Ǒदये जाने के कारण पड़ा है। वèतुǓनçठ मदɅ इस बात के Ǔनधा[रण के ͧलए उपयोगी हɇ ͩक 
Èया ͧश¢ाथȸ को ͪवशेष तØयɉ और ͧसƨाÛतɉ का £ान है, Èया वह इन तØयɉ या ͧसƨाÛतɉ का 
अͧभĤाय या मह×व समझता है और Èया वह इनकȧ ͪवशेष समèयाओं के हल करने मɅ ĤयÈुत 
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कर सकता है। क¢ा उपलिÞध परȣ¢णɉ का Ǔनमा[ण एक परȣ¢णा×मक काय[ है िजसमɅ ͧश¢क 
अ×यÛत Įमपवू[क व åयिÈतगत Ǿपेण जुड़ा रहता है। 
उपलिÞध के Ĥमापीकृत परȣ¢ण (Standerdized Tests of Achievement) 
 यɮयͪप ये परȣ¢ण उसी Ĥकार कȧ मदɉ से बने होत ेहɇ जैसी ͩक ͧश¢क-Ǔनͧम[त जाँचɅ तो 
भी उनका उƧेæय मुÉयतया ͧभÛन है। वे तुरÛत और ͪवशषे अनदेुशना×मक उƧेæयɉ कȧ उपलÞधी 
कȧ माप करने हेत ुनहȣ बनाए गए, उनका उƧेæय बालक के शालȣय अनभुवɉ कȧ एक या अͬधक 
ͪवषयɉ या कौशलɉ कȧ अनेक ǒबÛदओंु पर सवाɍगीण उपलÞधी का मूãयांकन करना है। यहा ँमानक 
शÞद इस तØय को बतलाता है ͩक ये परȣ¢ण मानक पǐरिèथǓतयɉ मɅ हȣ Ĥशाͧसत करने, अंकन 
करने और åयाÉया करने हेत ुबनाये गये हɇ। इस ͪवशेषता के कारण ये परȣ¢ण ͧश¢ाͬथ[यɉ मɅ और 
समूहɉ मɅ तुलना करने के ͧलए उपयोगी हɇ भले हȣ यह परȣ¢ण ͧभÛन-ͧभÛन समयɉ पर और 
ͧभÛन-ͧभÛन èथानɉ पर Ĥशाͧसत ͩकए गए हो। मानक परȣ¢णɉ के मानक (Norms) होते हɇ जो 
एक बहु त बड़ ेसमूह िजसे मानकȧय ĤाǓतदश[ कहत े है, पर आधाǐरत होत े है। यɮयͪप मानकȧय 
ĤǓतदश[ कȧ रचना कुछ सीमा तक परȣ¢ण के उƧेæय पर Ǔनभ[र है इसमɅ ͪवͧभÛन सांèकृǓतक, 
धाͧम[क और जाǓत समूह जो Ēामीण, शहरȣ और उपनगरȣय जाǓतयɉ तथा राçĚ के बहृद भौगोͧलक 
¢ेğ के ĤǓतǓनͬधयɉ के हो, सिàमͧलत करत ेहɇ। ĤǓतमान ͪवͧभÛन आय ुव Ēेड èतर पर बालकɉ 
के ͧलये जांचɉ के औसत Ǔनçपि×त को इंͬगत करत ेहɇ। एक अथ[ मɅ ये एक Ĥकार के 'राçĚȣय' 
औसत को दशा[त ेहɇ िजससे ͩकसी शाला या क¢ा मɅ åयिÈतयɉ या समूहɉ कȧ तुलना कȧ जा सके। 
मानक जांचɉ के पǐरणाम ͧश¢ाͬथ[यɉ कȧ उÛनǓत और उपलिÞध के मूãयांकन के ͧलये Ĥमुख 
आधार हɇ। 
Ǔनçपि×त परȣ¢ण - (Performance Test) 
 यह èपçट है ( और अब तक यह åयवहार मɅ सदा काया[िÛवत नहȣ ंहोता है) ͩक उपलिÞध 
परȣ¢णɉ का उƧेæयɉ, ͪवषयवèत ुऔर अनदेुशना×मक Đम पर बल देते हु ए Ǔनकट से मेल खाना 
चाǑहए। अत: ͧश¢क-Ǔनͧम[त कागज-पɅͧसल जांचɅ इस Ĥकार बनाई जानी चाǑहये ͩक वे सहȣ-सहȣ 
उन उƧेæयɉ कȧ उपलिÞधयɉ को माप सके, िजनके ͧलये वे उपयÈुत हɇ। कुछ अनदेुशना×मक उƧेæयɉ 
कȧ उपलिÞधयɉ कागज-पेͧसल जांच से उपयÈुत Ĥकार से नहȣ ंमापी जा सकती चाहे वे ͧश¢क-
Ǔनͧम[त हो या मानक। रसायन शाèğ मɅ Ĥयोगशाला को परूा करने कȧ योÊयता, टंकण पाɫयĐम 
मɅ टंकण गǓत और शुƨता, कला मɅ जलȣय रंगɉ कȧ कृǓत और ͩकसी वाɮय यğं पर Ĥदश[न सब 
ऐसी योÊयतायɅ दशा[त ेहɇ जो एकल åयिÈत के काय[ Ĥदश[न के आधार माğ से हȣ मूãयांͩकत कȧ 
जा सकती है। यɮयͪप Ǔनçपि×त परȣ¢ण ͪवशेष ͪवषय ¢ेğɉ मɅ अ×यͬधक मह×वपणू[ है, उनके 
काया[Ûवयन कȧ तकनीक एक ¢ेğ से दसूरे मɅ ͪवशेष अÛतर रखती है। इस ͧभÛनता के कारण, यह 
उपयÈुत लगता है ͩक इस पèुतक मɅ ͪवͧशçट Ĥदश[न जांचɉ कȧ ͪवͬधया ंबनाई जायɅ। ͩफर भी 
सभी Ĥकार के संतोषजनक मापीय उपकरणɉ के Ǔनमा[ण मɅ ĤयÈुत कुछ सामाÛय ͧसƨाÛत 
Ǔनçपि×त परȣ¢ण और कागज-पɅͧसल उपकरणɉ पर भी लाग ूहोत ेहɇ। 
क¢ा-क¢ åयवèथा मɅ अवलोकन (Observation in the Classroom Setting) 
 बालक Èया जानता है और शाला मɅ अÚययन अनभुवɉ मɅ भागीदारȣ के पǐरणाम èवǾप 
उसने ͩकन कौशलɉ को ͪवकͧसत कर ͧलया है के साथ Ĥायः इसमɅ भी Ǿͬच रहती है ͩक वह 
अमुक कायȾ को ͩकस Ĥकार Ĥदͧश[त करता है। छाğ िजन ͪवͬधयɉ ɮवारा सहȣ उ×तर ĤाÜत करता 
है, उसको सीधे Ǔनरȣ¢ण के आधार पर तय करना चाǑहए। उदाहरण के ͧलये, Ĥारिàभक èतर पर 
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अͬधकतकर अÍछȤ काय[ आदतɉ और पठन कौशलɉ के ͪवकास पर बल Ǒदया जाता है। इससे आगे 
ͧश¢क Ĥायः शाला कायȾ मɅ अͧभविृ×तयɉ Ǿͬचयɉ और Ĥेरणा मɅ Ǿͬच लेता है। चू ंͩक छाğ का 
वाèतͪवक ͧश¢ण पǐरिèथǓतयɉ मɅ Ǔनरȣ¢ण िजस पर छाğ का मूãयांकन ͩकया जाता है यह समĒ 
सा¢ का Ĥमुख घटक हो सकता है, अत: अनौपचाǐरक अवलोकन ͪवͬधयɉ का उपयोग अǓत 
आवæयक है। 
13.2.2 अͧभǾची का मापन (Measurement of Aptitude) 
 छाğ Èया जानता है या उसने Èया करना सीख ͧलया है यह पता करने के साथ हȣ यह 
भी मह×वपणू[ है ͩक उसके शालȣय अनभुवɉ के ͪवͧभÛन èथलɉ पर उसके वाèतवͩक Ĥदश[न और 
िजसमɅ वह संलĒ है उन शाला-कायȾ मɅ सफलता के ͧलये उसमɅ ͩकतनी ¢मता है उनके बीच कुछ 
तुलना कȧ जानी चाǑहए। यǑद वाèतͪवक Ĥदश[न पवूा[नमुान से बहु त कम है तो उस घटक या उन 
घटकɉ कȧ खोज कȧ जानी चाǑहये जो इसके ͧलये उ×तरदायी हɇ। Ǔन:सÛदेह कभी-कभी यह अÛतर 
वाèतͪवक और पवूा[नमुाǓनत Ĥदश[न कȧ जांच मɅ ğǑुटवश हो जाता है। यǑद यह अÛतर वाèतͪवक 
भी जान पड़ता हो तो भी शाला के काय[क×ता[ओं के पास उपलÞध सूचना के आधार पर इसका 
Ǒहसाब लगाना असàभव है। इतने पर भी ऐसी ͪवͧभÛनताओं के कारणɉ पर शोध करना ͧश¢क कȧ 
िजàमेदारȣ है ताͩक इसके ͧलये िजàमेदार पǐरिèथǓतयɉ को सुधारा जा सके। 
 अͧभǾͬच का मापन दो मɅ से एक Įेणी मɅ रखा जा सकता है : सामाÛय शालȣय 
अͧभǾͬच (बुͪ ƨ कौशल) का मापन और ͪवशेष Ĥकार के कायȾ मɅ अͧभǾͬच का मापन। सामाÛय 
बुͪ ƨकौशल कȧ मानक जांचɅ अͬधकाशं शालȣय कायȾ मɅ उपलिÞध कȧ सवȾ×तम पवूा[नमुान जान 
पडत े है। Ĥाथͧमक शाला मɅ वे ͪवशेष Ĥकार के कायȾ उपयÈुत अͬधगम उप समूह मɅ रखने मɅ 
उपयोगी है, माÚयͧमक ͪवɮयालयɉ मɅ åयावसाǓयक और शै¢ͨणक माग[दश[न मɅ उपयोगी हɇ तथा 
कॉलेज या यǓूनवͧस[टȣ èतर पर अͬधक अĒणी शैͯ¢क काय[ मɅ सफलता के पवूा[नमुान करने मɅ 
उपयोगी हɇ। 
 ͪवशेष अͧभǾͬच के परȣ¢णɉ का उपयोग अनेक èतरɉ पर पाया जाता है - उदाहरणाथ[, 
शीē-पठन परȣ¢ण जो ͩकंडरगाट[न के अÛत मɅ या Ĥथम Ēेड के Ĥारàभ मɅ कȧ जाती है, Ĥथम-Ēेड 
क¢ा मɅ पठन समूह संगठन मɅ उपयोगी हो सकती है। चू ंͩक पठन कौशल अनेक ͪवͧशçट ͪवषय 
¢ेğɉ मɅ सफलता के ͧलये आवæयक है, पठन परȣ¢ण ͪवͧभÛन शाला कायȾ मɅ उपलिÞध कȧ अÍछȤ 
पवूा[नमुानक पायी गई हɇ, ͪवशेषकर Ĥाथͧमक क¢ाओं मɅ। माÚयͧमक èतर पर ऐसे परȣ¢णɉ के 
पǐरणाम जैसे ͪवभेदक अͧभविृ×त परȣ¢ण (Differential Aptitude Tests) अͧभǾͬच ͪवषयक 
सूचना Ĥदान करत ेहɇ जो ͧश¢ाथȸ एव ंपरामश[दाता दोनɉ के Ǔनचे åयावसाǓयक व शैͯ¢क काय[Đम 
के Ǔनयोजन मɅ उपयोगी होत े है। शाला परȣ¢ण काय[Đमɉ ɮवारा अͧभǾͬच जांचɉ के पǐरणाम 
ͧश¢क को लगातार उपलÞध होते हɇ। 
13.2.3 åयिÈत×व एव ं समायोजन का मापन (Measurement of Personality and 
 Adjustment) 
 जैसा ͩक ऊपर बताया गया है, कǓतपय åयिÈत×व गणु सं£ाना×मक उƧेæयɉ कȧ उपलिÞध 
से सàबिÛधत हो सकत े हɇ बाकȧ सीधी Ǿͬच वाले होत े हɇ। इन ल¢णɉ के मापन मɅ अनेक 
समèयायɅ आती हɇ जो ͪवशेष द¢तायɅ चाहती हɇ और क¢ा अÚयापक मɅ सामाÛयतया पायी जाने 
वालȣ द¢ताओं से ͧभÛन होती हɇ। यहȣ नहȣ ंइस ¢ेğ मɅ अͬधकाशं मापन ͩĐयाओं के पǐरणामɉ कȧ 
åयाÉया जांच तरȣकɉ से भी कǑठन हो सकती है। इसͧलए इस पèुतक मɅ इस ¢ेğ कȧ औपचाǐरक 
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मापन ͪवͬधयɉ का ͪवèततृ ͪववेचन सिàमͧलत नहȣ ंͩकया गया है। ͩफर भी Ǔनरȣ¢ण ͪवͬधयɉ कȧ 
ओर कुछ Úयान पवू[वतȸ अनभुाग मɅ Ǒदया गया है जो Ĥायः इन ¢ेğɉ मɅ अ×यͬधक गभंीर 
समèयाओं वाले छाğɉ कȧ पहचान करने मɅ कारगार हो सकता है। जब ऐसा माना जाये ͩक ͩकसी 
बालक कȧ उपलिÞध ऐसी समèयाओं से Ĥभाͪवत हो रहȣ है तो ͧश¢क को चाǑहए ͩक वह उन 
åयिÈतयɉ से परामश[ ले जो शाला åयवèथा मɅ ͩकसी समèया को Ĥभावपणू[ ढंग से हल करने मɅ 
आवæयक Ĥͧश¢ण व अनभुव रखत ेहɇ। 
13.2.4 ͧश¢क Ǔनͧम[त परȣ¢णɉ कȧ ͪवशेषताएं (Characterstics of Teacher Made 
 Tests) 

1. ͧश¢ाͬथ[यɉ के उ×तरɉ कȧ वèतुǓनçठतापवू[क गणना कȧ जा सकती है, वयैिÈतक 
ğǑुटयाँ दरू  कȧ जा सकती हɇ। 

2. परȣ¢ण मɅ अͬधक संÉया मɅ मदɅ शाͧमल कȧ जाती है िजससे ͧश¢ण कȧ परूȣ 
ͪवषयवèत ु जांच मɅ आ सके। 

3. मदɉ के उ×तर देने मɅ और परȣ¢ण के Ĥशासन मɅ यह ͩकफायती है। 
4. ͪवषय वèत ुका लेखन और Ĥèतुतीकरण उ×तरɉ कȧ गणना को Ĥभाͪवत नहȣ ंकरत े

है। 
5. परȣ¢ण ͪवæवसनीय व वधै है। 
6. परȣ¢ण मदɅ कǑठनाई Đम मɅ रखी जाती है िजससे परȣ¢ाथȸ के वाèतͪवक £ान का 

मूãयांकन हो जाये। 
7. इस Ĥकार कȧ जांचɉ का उपयोग उƧेæयɉ के पवुा[नमुान के साथ हȣ Ǔनदान कायȾ के 

ͧलये होता है। उपलिÞध जाचंɅ और Ǔनदाना×मक जाचंɅ ͧश¢क ɮवारा बनाई जाती हɇ। 
13.2.5 ͧश¢क Ǔनͧम[त परȣ¢णɉ कȧ सीमाएं (Limitations of Teacher- Made Tests) 

1. वèतुǓनçठ परȣ¢ण बनाना कǑठन व समय लेने वालȣ ĤͩĐया है। 
2. इन जांचɉ ɮवारा उÍच उƧेæय-मूãयांकन, गणुा×मक अंकन मɅ Ĥयोग, समालोचना और 

Ǔनण[य ¢मता का मापन नहȣ ंहो सकता। 
3. इसमɅ ͩकसी Ĥæन का वाèतͪवक उ×तर जाने ǒबना, अनमुान लगाने का अवसर है, 

Èयɉͩक मद मɅ सहȣ उ×तर के ͪवकãप Ǒदये होत ेहɇ। 
4. इन जांचɉ ɮवारा अͧभåयिÈत-शिÈत, भाषा, हèतलेख और ͪवषयवèत ुपर अͬधकार 

का  मापन नहȣ ंहो सकता। 
5. अÍछे परȣ¢ण बहु त समय लेने वाले, महंगे और बनाने मɅ कǑठनाईĤद है। ͧश¢कɉ 

के पास इसके ͧलये अͬधक समय नहȣ ंहोता। 
6. सभी ͧश¢क अपने ͧश¢ण ͪवषय मɅ वèतुǓनçठ परȣ¢ण बनाने के योÊय नहȣ ं है। 

इसमɅ मदɉ कȧ जाँच कȧ आवæयकता होती है। 
 

बोध Ĥæन:- 
1. Ĥमापीकृत परȣ¢णɉ से Èया आशय है? 
2. अÚयापक Ǔनͧम[त परȣ¢णɉ कȧ ͪवशेषताएं बताओ। 

 



172 

 
13.2.6 Ĥमापीकृत एव ं अÚयापक नीͧम[त परȣ¢णɉ मɅ तुलना (Comparision Between 
 Standardized and Teacher Made Tests) 
 
 Ĥमापीकृत परȣ¢ण  अÚयापक नीͧम[त परȣ¢ण 
1. वèतǓुनçट मदɅ सिàमͧलत कȧ जाती है 

और परȣ¢ण Ǔनमा[ण के सोपानɉ का 
अनसुरण ͩकया जाता है। 

1. वèतुǓनçठ मदɉ कȧ रचना कȧ जाती है और 
परȣ¢ण Ǔनमा[ण को èथायी सोपानɉ का 
Ĥयोग ͩकया जाता है। 

2. जांच कȧ ͪवæवसनीयता व वधैता का 
आकलन ͩकया जाता है। 

2. जांच कȧ ͪवæवसनीयता व वधैता का 
आकलन आवæयक नहȣ।ं अͬधकाशं जोर 
ͧशͯ¢त ͪवषयवèत ुको सिàमͧलत करने पर 
Ǒदया जाता है। 

3. जाँच मɅ उपयÈुत मदɉ के चुनाव हेतु 
Ĥͪविçटयɉ का ͪवæलेषण ͩकया जाता है 
ताͩक जाचँ अंकɉ का सामाÛय ͪवतरण 
ĤाÜत ͩकया जा सके। 

3. यह अǓनवाय[ नहȣ ं है। साथ हȣ मदɉ का 
ͪवæलेषण बहु त समय लेने वालȣ ĤͩĐया है। 

4. जाँच के मापक ͪवकͧसत करना 
अǓनवाय[ है ताͩक मलू आंकड़ो कȧ 
åयाÉया हो सके और आसानी से 
समझ ेजा सकɅ । 

4. ͧश¢क-Ǔनͧम[त जांच मɅ जाचं-मानक नहȣ ं
ͪवकͧसत ͩकये जाते। मूल आंकड़ो कȧ 
åयाÉया यथाथ[ नहȣ ंहै। 

5. सब ĤͩĐयाएं Ǔनदȶश, Ĥशासन- अवͬध 
उ×तर कंुजी आǑद भी Ǔनयत व 
Ĥमाणीकृत है। 

5. इस Ĥकार कȧ ĤͩĐयायɅ ऐसी जांचɉ मɅ नहȣ ं
ͪवकͧसत कȧ जाती है। 
 

6. ये एक भलȣ भांǓत पǐरभाͪषत 
जनसंÉया के ͧलये मानक होती हɇ या 
ͪवशेष ¢ेğ के ͧलये मानक नमूना 
होती है। 

6. यह ͪवशेष ͧश¢क के ͧलये उसके ͧश¢ण 
अͬधगम ĤͩĐया के मूãयांकन हेत ु
ͪवकͧसत कȧ जाती है। 
 

7. मुÉयतया यह शोध काय[ मɅ, माग[दश[न 
मɅ परामश[ देने मɅ, चुनाव व Ĥशासन 
के कायȾ मɅ ĤयÈुत होती है। 

7. यह मुÉयतया छाğɉ कȧ ĤगǓत जानने मɅ 
ĤयÈुत होती है। 
 

8. यह दो समहूɉ या अनेक समहूɉ कȧ 
तुलना करने मɅ भी काम मɅ लȣ जाती 
है। 

8. यह दो या अͬधक समूहɉ कȧ तुलना हेत ु
ĤयÈुत नहȣ ंहो सकती। 
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13.3 ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ परȣ¢ण मदɅ/पद-ǓनबÛधा×मक (Different 
 Types of Test Items-Essay Type)  
 ͧश¢क Ǔनͧम[त जांचɉ मɅ आमतौर पर ĤयÈुत होने वालȣ परȣ¢ण मदɉ के दो मुÉय Ĥकार 
है : ǓनबÛधा×मक और वèतुǓनçठ। चू ंͩक हममे से अͬधकाशं अपने शालȣय अनभुव मɅ ͩकसी न 
ͩकसी समय इन दोनɉ Ĥकार से अवगत हो चुके हɇ, यह आवæयक है ͩक इनके ͪवकास के इǓतहास 
और दोनɉ मɅ मूल अÛतर को ͪवèतार से जाना जाये। ǓनबÛध मदɉ का नामकरण पǐर¢ाथȸ के 
उ×तर देने के Ĥकार से है : Ǔनबधं से ता×पय[ है ͧलͨखत उ×तर कȧ लàबाई जो एक या दो वाÈयɉ 
से लेकर अनेक पçृठɉ कȧ सीमा तक हो सकता है। दसूरȣ ओर वèतुǓनçठ से अͧभĤाय है अपनाई 
जाने वालȣ अंकन - ĤͩĐया न ͩक उ×तर देने का Ĥकार। वèतुǓनçठ मदɅ इस Ĥकार बनाई जाती है 
ͩक उनका अंकन एक शÞद या वाÈयांश या सभंाͪवत उ×तर मɅ चयन ɮवारा ͩकया जा सकता है। 
यɮयͪप Ǔनबधंा×मक मदɉ मɅ वèतुǓनçठता बढ़ाने हेत ु कुछ ͪवͬधया ं ͪवकͧसत कȧ गई हɇ, यह 
ĤͩĐया तुलना×मकता मɅ ͪवषय परक हȣ रहती है। हम Ǔनबधं और वèतुǓनçठ मदɉ, Ĥ×येक के 
लाभ व हाǓनयɉ, Ĥ×येक वग[ मɅ मूल मद के Ĥकार, Ĥ×येक Ĥकार कȧ अÍछȤ मद Ǔनͧम[त करने हेत ु
सुझाव देत े हु ए Ĥ×येक Ĥकार का ͩकतना Ĥभावी Ĥयोग हो सकता है। उस पर चचा[ करɅगे। 
 Ǔनबधं जाचँ के मूल ल¢ण है ͪवɮयाथȸ तुलना×मक Ǿप से केवल कम मदɉ के उ×तर देता 
है, वह अपने उ×तर åयविèथत करता है, वह इन उ×तरɉ को अपने शÞदɉ मɅ Ĥèतुत करता है और 
उ×तर मɅ èवतÛğता होने से वह ऐसे उ×तर देता है जो न तो पणू[तया सहȣ होते है न पणू[तया 
गलत। चू ंͩक Ǔनबधं जांच मɅ दशा[या काय[ वèतुǓनçठ जाँच मɅ Ǔनधा[ǐरत काय[ से इतना ͧभÛन होता 
हɇ ͩक इसके Ĥयोग का उƧेæय हȣ सव[था ͧभÛन हो जाता है। यǑद भलȣ भांǓत ĤयÈुत ͩकया जाये 
तो यह छाğ कȧ उÛनǓत के मूãयांकन मɅ बहु त सहायक हो सकता है, लेͩकन इसके Ĥयोगकता[ को 
इसके Ĥमुख गणुɉ और कͧमयɉ कȧ जानकारȣ होनी चाǑहये। 
 वèतुǓनçठ जांच कȧ अपे¢ा Ǔनबधं जाचं का लाभ सीधा इस बात से है ͩक ͪवɮयाथȸ 
अपने उ×तरɉ को èवय ंåयविèथत करता है और उनको अǓनवाय[तया अपने शÞद मɅ åयÈत करता 
है। इन लाभɉ को Ǔनàन Ĥकार से सार Ǿप मɅ åयÈत ͩकया जा सकता है - 
1.  तथाͪप ͪवɮयाथȸ को उसके ͪवचाराथ[ Ĥद×त अनेक उ×तरɉ मɅ से सहȣ उ×तर का चुनाव 
करने कȧ अपे¢ा उ×तर èवय ंदेना होता है। उसके ͧलये अनमुानपवू[क सहȣ उ×तर खोजने या उनमɅ 
Ĥद×त संकेतɉ का अनजाने हȣ लाभ लेने कȧ संभावना कम है। इसͧलये Ǔनबधंा×मक परȣ¢णɉ के 
प¢धर दावा करत ेहɇ ͩक ये वèतुǓनçठ जांच कȧ अपे¢ा ͪवɮयाथȸ कȧ उपलिÞध को अͬधक वधै 
मापन करत ेहɇ। 
2.  ǓनबÛध परȣ¢ा उन उƧेæयɉ कȧ उपलिÞध का परȣ¢ण करने मɅ मुÉय Ǿप से उपयÈुत है 
जो सूचना को åयविèथत करने और ͧलͨखत चचा[ के Ǿप मɅ उस सूचना के कुशलतापवू[क एव ं
ĤभावीǾप से सàĤेͪषत करने कȧ योÊयता रखती हो। अत: केवल ǓनबÛध Ĥकार कȧ मदɅ हȣ उƧेæयɉ 
के मापन हेत ुअंशɉ, भागɉ या त×वɉ के संयोजन एव ंपनु: åयवèथा को सिàमͧलत कर नमूना या 
Ǿपरेखा Ĥदान करने के ͧलए उपलÞध हɇ। Ĥाय: यहȣ एक माğ मद का Ĥकार है जो सजृना×मक 
योÊयताओं के मापन मɅ ͪवषयवèत ुवधैता को सǓुनिæचत करती हɇ। 
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3. वèतुǓनçठ परȣ¢ण कȧ अपे¢ा Ǔनबधं परȣ¢ण बनाने मɅ सामाÛयतया कम समय लगता 
है। वèतुǓनçठ परȣ¢ण कȧ तलुना मɅ Ǔनबधं परȣ¢ण मɅ कम मदɅ हȣ नहȣ ंहोती, एक अÍछȤ Ǔनबधं 
मद को बनाने मɅ उसके समक¢ अÍछȤ वèतुǓनçठ मद बनाने कȧ अपे¢ा कम समय लगता है। 
4. परȣ¢ण मदɉ कȧ संÉया कम होने से िजस अÚयापक के पास ĤǓतͧलͪप सुͪवधायɅ नहȣ ंहै 
वह मदɉ को æयामप͠ पर हȣ ͧलखकर संतोष कर सकेगा जो पचास Ĥͪविçटयɉ वाले वèतुǓनçठ 
परȣ¢ण सàभव नहȣ ं है। तथाͪप Ĥ×येक ͪवɮयाथȸ को परȣ¢ण मदɉ कȧ ĤǓत देना सामाÛयत: 
उ×तम ĤͩĐया है। 
 उपरोÈत लाभɉ को Úयान मɅ रखत ेहु ए भी, परȣ¢ण बनाने वाले को मालूम होना चाǑहये 
ͩक Ǔनबधं Ĥकार मɅ कुछ गभंीर सीमाएं भी ǓनǑहत है। इसमɅ Ĥ×य¢ Ǿप से परȣ¢ण मदɉ कȧ 
संÉया Ĥाय: कम होती है और ͪवɮयाͬथ[यɉ के उ×तरɉ मɅ पणू[ता व शुƨता कȧ Ǻिçट से बहु त 
ͧभÛनता हो सकती है। Ǔनबधं Ĥकार कȧ कͧमया ंǓनàन Ĥकार से सारǾप मɅ åयÈत कȧ जा सकती 
है। 
Ǔनबधं मदɉ कȧ सीमायɅ (Limitations of Essay Items) 
1. Ǔनबधंा×मक उ×तरɉ का आंकना Ĥाय: अ×यÛत अͪवæवसनीय होता है। संभवतः  
Ǔनबधंा×मक Ĥकार कȧ यह सवा[ͬधक गभंीर कमी है और इसी ने åयावसाǓयक जाँच Ĥकाशकɉ को 
वèतुǓनçठ Ĥकार कȧ मदɉ पर मुÉयतया आͬĮत कर Ǒदया है। अ×यͬधक शोध Ĥयास Ǔनबधं 
Ĥͪविçटयɉ के èवतÛğ अंकन मɅ सहमǓत कȧ कमी पर मोहर लगात े है। उदाहरण के तौर पर, 
अनेक अÚययन दशा[त ेहै ͩक ͧभÛन-ͧभÛन ͧश¢क एक हȣ Ǔनबधं कȧ èवतÛğ अंकन करने पर देय 
अंक मɅ èपèटतया अÛतर रखत ेहɇ। कुछ ͧश¢कɉ ɮवारा जांच पğɉ को सवȾ×तम Įेणी देने वाले 
पğɉ को अÛयɉ ने अन×ुतीण[ आंका है। इसी Ĥकार सहमǓत कȧ कमी है जब एक हȣ åयिÈत Ǒदये 
गये Ǔनबधं को दो ͧभÛन अवसरɉ पर आंकता है। ऐसे पǐरणाम सुझात े हɇ ͩक Įेणी 
मɅ और Ēेͫडगं मानदंडɉ मɅ समय-समय पर और åयिÈत-åयिÈत मɅ बहु त अͬधक अÛतर होत ेहɇ। 
अत: Ǔनबधंा×मक परȣ¢ण कȧ वधैता गभंीर Ǿप से ¢ǓतĒèत हो सकती है। 
2. कोई काय[ का संपादन भलȣ- भांǓत करे तब भी तुलना×मक Ǿप मɅ लघ ुǓनबधं परȣ¢ा मɅ 
भी अंकन का समय बहु त अͬधक अपेͯ¢त है। तक[  Ǒदया जा सकता है ͩक इन सब कȧ कुछ 
¢ǓतपǓूत[ इस तØय मɅ दȣ जा सकती है ͩक Ǔनबधंा×मक मदɉ के बनाने मɅ वèतुǓनçठ Ĥकार कȧ 
अपे¢ा कम समय लगता है। तो भी, ͧश¢क के पास परȣ¢ा के बाद उसके पहले कȧ अपे¢ा कम 
समय रहता है Èयɉͩक Ēेड़ Ǔनधा[रण तुरÛत होना चाǑहए और ͪवɮयाͬथ[यɉ को उनके जांच मɅ 
Ĥदश[न ͪवषय मɅ बताना चाǑहये यǑद इसकȧ सीखने कȧ ͪवͬध मɅ उपयोͬगता हो। समèया का 
Ǔनराकरण कुछ सीमा तक ऐसे ͩकया जा सकता है ͩक ऐसी मदɉ का Ĥयोग ͩकया जाये िजनका 
उ×तर एक या दो वाÈयɉ मɅ अपेͯ¢त हो लेͩकन तब Ǔनबधं Ĥकार का सबसे बड़ा लाभ नहȣ ंͧलया 
जा सकता और उस हालत मɅ वèतुǓनçठ Ĥकार कȧ मदɅ बनना बेहतर है। यǑद कोई Ǔनबधं मदɉ 
का समुͬचत Ǿप से Ĥयोग करता है तो कǑठन व समय लेने वालȣ अंकन ĤͩĐया से बचने का 
कोई माग[ नहȣ ंहै। 
3.  Ǔनबधं परȣ¢ण तुलना×मकता मɅ छाğɉ के £ान व योÊयता का छोटा नमूना हȣ Ĥèतुत 
करती हɇ। Ǔनबधंा×मक मदɉ मɅ Ĥाय: आवæयक है ͩक छाğ उ×तर देने के पवू[ कम से कम कुछ 
समय सोचने मɅ और अपने उ×तर को åयविèथत करने मɅ लगाये। वयɉͩक उ×तर हȣ छाğ के समय 
के कुछ ͧमनट ले लेता है सामाÛय चालȣस से पचास ͧमनट के क¢ा कालांश मɅ Ǔनबधं परȣ¢ा मɅ 
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सिàमͧलत मदɉ कȧ संÉया अ×यÛत कम होती है संभवत: दस से अͬधक नहȣ ंऔर Ïयादातर इससे 
भी कम। मदɉ कȧ संÉया मɅ इतनी कमी से छाğɉ के कुल £ान कोष का ता×कालȣन नमूना हȣ 
ͧमलता है और परȣ¢ा मɅ उसकȧ सफलता या असफलता अͬधकतर एक संयोग हो सकता है। वह 
छाğ जो जांच से सिàमͧलत ͪवशेष मदɉ के ͪवषय मɅ पणू[ जानकारȣ रखता हो संभवत: वह अÍछे 
अंक पायेगा। तथाͪप दसूरा छाğ जो बराबर परÛत ुइकाइयɉ कȧ सामĒी ͪवषयक ͧभÛन £ान रखता 
हो वह परȣ¢ा मɅ कम Ĥदश[न कर सकेगा। इस Ĥकार तुलना×मकता मɅ ͪवषय सामĒी का लघ ु
ĤǓतदश[ और उƧेæय Ǔनबधं परȣ¢ा कȧ ͪवæवसनीयता और पǐरणामत: वधैता को Ĥभाͪवत करत ेहै। 
 एक बार कोई ͧश¢क यह तय कर लेता है ͩक Ǔनबधंा×मक Ĥकार परȣ¢ा कोस[ के उƧेæयɉ 
कȧ सàĤािÜत के मापन का ĤǓतǓनͬध×व करता है तो उसे ऐसी मदɅ बनानी चाǑहये जो उसके काय[ 
को सवȾ×तम Ĥकार से पणू[ कर सके। 
अÍछȤ Ǔनबधंा×मक मदɅ ͧलखने हेत ुसुझाव (Suggestions for Writing Good Essay Items) 
1. मदɉ के वाÈयाँश ऐसे बनाये जो सवा[ͬधक सुèपçट हɉ और िजनका परȣ¢ण करना उनकȧ 
समझ मɅ आये। सामाÛयत: सरलतम शÞदावलȣ का उपयोग करे जो वांǓछत अथ[ संĤेͪषत करे। 
2. परȣ¢ण व इकाई के ͧश¢ण उƧेæयɉ मɅ समÛवय रखने कȧ सावधानी बरत े िजससे 
अͬधकतम ͪवषयवèत ुकȧ वधैता ĤाÜत हो सकेगी। ͪवषयवèत ुकȧ Ǿपरेखा और उƧेæयɉ का कथन 
Ǔनबधं परȣ¢णɉ के बनाने मɅ उसी Ĥकार सहायक हɇ जैसे वèतुǓनçठ Ĥकार कȧ परȣ¢ण कȧ योजना 
और Ǔनमा[ण मɅ। 
3. Ǔनबधंा×मक मदɉ के वाÈयांश ऐसे हɉ जो छाğ के ͧलये èपçट हɉ ͩक जांच मɅ Èया काय[ 
करना है। ऐसे वाÈयांश ĤयÈुत न करɅ “आप Èया समझते हɇ”, “बताये आप इस बारे मɅ Èया 
जानत ेहɇ”, या ͪववेचना करɅ, “इनकȧ जगह Ǔनबधं का Ĥारàभ करने के ͧलए शÞद काम मे ले'”, 
“तलुना करɅ” अÛतर बताये या èपçट करɅ जो परȣ¢थȸ को बताये ͩक ͧश¢ण इकाई के समय सीखी 
सूचना को ͩकस Ĥकार से उपयोग मɅ लाने कȧ अपे¢ा है। 
4. ͪवæवèत हɉ ͩक जांच मɅ इतनी अͬधक मदɅ हɉ ͩक परȣ¢ाथȸ उ×तर देने के पवू[ या उ×तरɉ 
कȧ पनुराविृ×त और मामूलȣ आवæयक सुधार करने के ͧलये Ĥ×येक को सावधानीपवू[क समझने का 
Ĥया[Üत समय न पा सके। इससे पवू[ ͩक परȣ¢ण Ĥयोग मɅ ͧलए जाये Ĥाय: यह एक अÍछा ͪवचार 
है ͩक Ǔनबधंा×मक मदɉ के आदश[ उ×तर तैयार कर ͧलये जाये, िजससे Ĥ×येक मद 
के उ×तर मɅ आवæयक समय का अनमुान लगाया जा सके। ͧलͨखत Ǿप मɅ परȣ¢ण मɅ यह दशा[ना 
ͩक Ĥ×येक मद पर ͩकतना समय लगाना चाǑहये और Ĥ×येक मद परȣ¢ण के कुल अंकɉ मɅ 
ͩकतना योग देगी। परȣ¢ाथȸ के ͧलए सहायक होगा। 
5. मदɉ मɅ ͪवकãप न दɅ। परȣ¢ाथȸ को परȣ¢ण कȧ सभी मदɅ हल करने को दɅ। ͪवशेषकर 
यह आवæयक है ͩक यǑद जाचं का उपयोग Įेणी कायȾ के ͧलये हो Èयɉͩक छाğɉ कȧ उपलिÞधयɉ 
का तुलना×मक मूãयांकन करना असंभव है जब तक ͩक ये तुलनायɅ समान जांच काय[ या 
जांचकायȾ के समूह पर आधाǐरत न हो। 
6. ǓनबÛधा×मक परȣ¢ण का Ĥशासन करने के बाद मद ͪवæलेषण कȧ ͪवͬध ɮवारा उसका 
ͪवæलेषण करɅ। इस ĤͩĐया ɮवारा ĤाÜत सचूना से यह सहायता ͧमलेगी ͩक कौन सी मदɉ मɅ 
ͪवæवसनीयता और वधैता कȧ कमी है? यɮयͪप ऐसी सूचना Ĥथम Ĥशासन पर मदɉ मɅ सुधार 
करने मɅ सहायक न हो, यह उͬचत पनुͪव[चार का आधार बन सकती है यǑद मदɉ को ͩफर काम 
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मɅ ͧलया जाना हो और भͪवçय मɅ ͧश¢क कȧ Ǔनबधंा×मक परȣ¢ायɅ ͧलखने कȧ योÊयता मɅ सुधार 
के सुझाव दे सकती है। 
 ऊपर सुझाये अनसुार सबसे बड़ी एकमाğ कमी ǓनबÛध परȣ¢ा कȧ है अंकन कȧ 
ͪवæवसनीयता मɅ कमी। यह कमी सावधानीपवू[क मद Ǔनमा[ण से, पवू[ के पǐरÍछेदɉ मɅ Ǒदये गये 
सुझावɉ कȧ अनपुालना मɅ कुछ सीमा तक दरू कȧ जा सकती है। अÍछȤ अंकन ĤͩĐया भी 
मह×वपणू[ है। ͪवषयǓनçठता और अंकन ĤͩĐया मɅ प¢पात दरू करने हेत ुकुछ सुझाव है :- 
Ǔनबधंा×मक मदɉ मɅ åयिÈतपरकता कम करने हेत ु सुझाव (Suggestion for Reducing 
Subjectivity in Essay Items) 
1. ͩकसी भी पǐरपğ को Įेणी देने के पवू[ Ĥ×येक मद के उ×तर मूãयांकन तय करने मɅ 
 घटक Ǔनिæचत करɅ। 
2. जांच पǐरचालन मɅ जांच पğɉ मɅ छाğɉ के नाम कȧ जगह उनके नàबर काम मɅ लेने कȧ 
 åयवèथा करɅ। 
3. सभी जाचं पğɉ मɅ अगलȣ मदɅ जाचंने के पवू[ एक अकेलȣ मद को जाचंɅ। ऐसा करने से, 
 Ĥ×येक मद का "बोध'' ͪवकͧसत होगा जो अंकेन ¢मता को ͪवकͧसत करेगा, मूãयांकन 
 Ǔनण[य सरल होगा और परȣ¢ण के कुल  अंकन समय मɅ कमी होगी। 
4. संभव हो तो दȣ गई एक मद के सभी उ×तरɉ कȧ जांच ǒबना गǓतरोध के परूȣ करɅ। 
 दभुा[Êय से, Ǔनबधंा×मक परȣ¢णɉ कȧ जाचं कȧ अͪवæवसनीयता जाचं करने वाले के ल¢णɉ 
 का पǐरणाम होती है जो ͧभÛन-ͧभÛन Ǒदनɉ मɅ या एक हȣ Ǒदन मɅ ͧभÛन-ͧभÛन समयɉ 
 पर ͪवशेष Ǿप से ǒबãकुल बदलत े है। जैसे, कोई बहु त संतोषĤद भोजन के बाद 
 सामाÛयता से कुछ अͬधक कृपाल ुहो सकता है या कुछ अͧभभावक के साथ ͩकसी अͪĤय 
 अनभुव के बाद सामाÛयता कुछ अͬधक कठोर हो सकता है। èपçटत: उ×तम यह है ͩक 
 छाğɉ का जांच उनके èतरɉ पर आधाǐरत हो न ͩक उस ¢ण जांचक×ता[ के ͧमजाज पर। 
 
5. जब तक ͩक Ǔनबधंा×मक जांच का उƧेæय मौͨखक Ĥवाह या हèतलेख कȧ ͪवशेषता का 
 मापन न हो, ये घटक उ×तर कȧ गणुव×ता के ͪवषय मɅ जांचकता[ के Ǔनण[य को Ĥभाͪवत 
 करने वाले नहȣ ंहोने चाǑहए। 
13.3.1 वèतुǓनçठ मदɉ के Ĥकार एव ं रचना करना (Types and Constructing 
Objective Items)  
 अÍछȤ वèतुǓनçठ जाचं मदɅ ͧलखना सरल काय[ नहȣ ं है जसैा अनेक Ĥारिàभक ͧश¢क 
समझत ेहɇ। दभुा[Êयवश, कोई Ǔनिæचत ĤͩĐयायɅ नहȣ ं है िजÛहɅ कोई अÍछȤ जांच मद के Ǔनमा[ण 
हेत ुĐमवार तरȣके से अपनाया जा सके। इस काय[ मɅ आवæयकता है Ĥया[Üत समय कȧ, बहु त धैय[ 
कȧ, कुछ रचना×मक योÊयता कȧ और समूह कȧ मानͧसक गǓतͪवͬधयɉ के पणू[ £ान कȧ िजन पर 
जांच ĤयÈुत कȧ जायेगी, साथ हȣ ͪवषयवèत ुके £ान और पाɫयĐम के उƧेæयɉ कȧ। 
मद लेखन हेत ुसामाÛय सुझाव (General Suggestions for Item Writing) 
1. यह सुǓनिæचत करने का Ĥयास करɅ ͩक मदɅ èपçट और Ǔनिæचत अथ[ वालȣ हɉ। 
2. िजन पर जाचं पǐरचाͧलत कȧ जानी हो उस समूह कȧ योÊयता के सापे¢ मɅ परȣ¢ण मदɉ 
कȧ पठन कǑठनाई को कम रखने कȧ चेçटा करɅ। जब तक ͩक कोई भाषा कौशल के मापन का 
Ĥयास न हो, पठन योÊयता छाğɉ के उ×तरɉ को Ĥभाͪवत न करे। 
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3. कथन पाɫयपèुतकɉ या संदभȾ से Ïयɉ का ×यɉ न ले। कथन को संदभ[ से दरू करना 
उनके अथ[ को बदल सकता है या ħम पदैा कर सकता है। साथ हȣ ऐसी मदɉ का उपयोग 
पाɫयपèुतक कȧ सामĒी को रट कर याद करने कȧ Ĥविृ×त को Ĥो×साǑहत करेगा। 
4. यǑद ͩकसी मद का उ×तर ͪवशेष£ राय या अͬधकृत åयिÈत पर Ǔनभ[र करता है तो उस 
ͪवशेष£ का नाम या İोत दɅ। यǑद कथन ͪववादाèपद है और ͩकसी कȧ राय åयÈत करता है तो 
अÍछा है ͩक मद का Ĥारàभ "Ĥोफेसर के अनसुार" जैसे वाÈयांश से ͩकया जाये। 
5. जांच मदɅ इस Ĥकार ͧलखɅ ͩक जांच मɅ एक मद अÛय मद के उ×तर हेत ुसंकेत न दे। 
लघ ुउ×तर या पǓूत[करण मदɅ (Short-Answer or Completion Items) 
 वèतुǓनçठ जाचं मदɅ Ĥाय: दो Ĥकारɉ मɅ से एक मɅ आती है, वे िजनमɅ परȣ¢ाथȸ को 
उ×तर देना होता है और वे िजनमɅ उसे Ǒदये गये अनेक ͪवकãपɉ मɅ से माğ सहȣ उ×तर का चुनाव 
करना होता है। इनमɅ Ĥथम Ĥकार मɅ लघ-ुउ×तर वालȣ और पǓूत[करण Ĥकार कȧ होती हɇ। इनमɅ 
अÛतर मामलूȣ Ĥकार का है, यǑद समèया Ĥæन Ǿप मɅ रखी जाती है तो इसे लघ-ुउ×तर Ĥकार कȧ 
समझ ेजब ͩक यǑद समèया अपणू[ कथन के Ǿप मɅ Ĥèतुत कȧ जाये तो यह पǓूत[करण वग[ कȧ 
होगी। ये मदɅ ͪवͧशçट तØयɉ के £ान कȧ जांच मɅ अ×यͬधक उपयोगी हɇ। अͬधक जǑटल समझ 
और उपयोग के मापन मɅ ये उपयÈुत नहȣ ं है तो भी ये अÈसर बहु त सफलपापवू[क काम मɅ लȣ 
गई हɇ जहां उन गͨणतीय समèयाओं को हल करने कȧ योÊयता जाचंनी हो िजनके सहȣ उ×तर 
संÉया×मक मूãय या ͪवशेष सांकेǓतक अͧभåयिÈत हो। 
 जब तक ͩक इस Ĥकार कȧ वèतुǓनçठ Ĥͪवçटȣ चतरुाई पवू[क न ͧलखी जाये तब तक 
इसमɅ Ǔनबधंा×मक मद कȧ कुछ कͧमया ंआ सकती है िजनमɅ ͧभÛन Ĥकार के उ×तर Ǒदये जा सकɅ  
जो ͧभÛन Įेणी कȧ शुƨता रखत ेहɉ। इस Ĥकार जांच मɅ कुछ åयिÈत परकता आ सकती है भले 
हȣ मद Ǒदखने मɅ वèतुǓनçठ Ĥकार कȧ हो। 
अÍछȤ लघ-ुउ×तरा×मक या ǐरÈत èथान पǓूत[ (पǓूत[करण) मदɉ के लेखन हेत ु कुछ सुझाव 
Ǔनàनͧलͨखत है: (Some Suggestions for writing good short-answer or 
completion items are as follows:) 
1. ऐसे कथन काम मɅ लो िजनके ͧलये केवल एक सहȣ उ×तर हो “( भारत ͩकस तारȣख को 
 èवतÛğ हुआ ?)” 
2. पǓूत[करण Ĥͪविçटयɉ इस सीमा तक ͪवकृत न करɅ ͩक अथ[ हȣ गमु हो जाये। "( - - -के 
 राçĚपǓत- - - ɮवारा- - - )'' इस Ĥͪवçटȣ मɅ मुÉय दोष यह है ͩक अनेक मलू शÞद छोड़ 
 Ǒदये गये हɇ। अͬधक सभंावना है ͩक इसी उ×तर £ान कȧ अपे¢ा शभु अनमुान पर Ǔनभ[र 
 करे। 
3. ǐरÈत èथान कथन के Ĥारàभ कȧ अपे¢ा अंत मɅ रखना बेहतर है। ''(åयिÈतयɉ ɮवारा, 
 åयिÈतयɉ कȧ और åयिÈतयɉ के ͧलये सरकार कहलाती है- - - )'' ĤजातािÛğक 
4. गणनीय समèयाओं मɅ, शुƨता अंश और वांǓछत इकाई को दशा[ये। यह सावधानी उस 
 åयिÈतपरकता को दरू करने मɅ सहायक होती है जो पǓूत[करण और लघ-ुउ×तरा×मक मदɉ 
 के परȣ¢ण मɅ अÛयथा आ जाती है। 
5. आæवèत हɉ ͩक छाğɉ को Ĥèतुत समèया मद के कथन मɅ èपçट कर दȣ गई हो। 
 ''भारतीय गणतÛğ के Ĥथम राçĚपǓत का Èया नाम है?'' 
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 स×य-अस×य मदɅ संभवतःͧश¢कɉ ɮवारा अपनी जाचंɉ मɅ बारबार सवा[ͬधक Ǿप से ĤयÈुत 
Ĥकार स×य-अस×य Ĥकार है। दभुा[Êयवश, इसकȧ ÉयाǓत अÛय åयिÈतǓनçठ जांचमदɉ कȧ अपे¢ा 
इसके फायदɉ के कारण नहȣ ंहै अͪपत ुयह शायद इस तØय से है ͩक ͧश¢क अनभुव करत ेहɇ ͩक 
ये शीē ͧलखे जा सकत ेहɇ और आसानी से जांचे जा सकते हɇ। इस पर भी वाèतव मɅ अÍछȤ 
स×य-अस×य मद का बनाना उतना हȣ समय और ¢मता मागंता है िजतने दसूरे Ĥकार कȧ मदɅ। 
 èवीकारतः स×य-अस×य मदɅ सीधे तØया×मक £ान कȧ जांच मɅ उपयोगी है। 
मदɉ का अÛय वगȸकरण (Another Classification of Items) 
मदɉ के Ĥकार (Types of Items) 
1. Ĥ×याèमरण Ǿप    2. पहचाना/अͧभ£ानǾप 
 (पǓूत[Ǿप-Supply Type)   (Recognition Type)  
      (चुनाव Ĥकार) (Selection Type) 
 साधारण Ĥ×याèमरण    ͪवकãपीय उ×तर या स×य-अस×य पद 
 (Simple Recall)   बहु ͪवãपीय पद 
 परूकǾप (Completion Type)  ͧमलान पद 
  या     वगȸकरण पद 
 लघ×ुतरा×मकǾप/मदɅ   घटनावतृ पद 
 (Short Answer Type Items)  Đमबƨता पद 
      संÉया Įखृला पद 
      èथानापÛन पद 
      असंगǓत पद 
Ĥ×याèमरण या पǓूत[ Ĥकार पद/मद (Recall Type or Supply Type Items) 
 इस Ĥकार के पद दो Ĥकार के होत ेहɇ : - 1. सरल Ĥ×याèमरण और 2. पǓूत[Ǿप या लघ ु
उ×तरा×मक पद। मुÉय ल¢ण और ĤाǾप यहा ँवͨण[त है : - 
सरल Ĥ×याèमण पद : सरल Ĥ×याèमरण पद वह है िजसमɅ Ĥ×येक मद एक सीधा Ĥæन एक 
उ×तेजक शÞद या वाÈयांश या ͪवͧशçट Ǔनदȶश लगता है। परȣ¢ाथȸ ɮवारा पहचान या अͧभ£ान कȧ 
अपे¢ा उ×तर पवू[ अनभुव के आधार पर Ĥ×याèमǐरत ͩकया जाता है या Ǒदया जाता है। सरल 
Ĥ×याèमरण को ǓनबÛधा×मक Ĥकार से मुÉयतया वांǓछत उ×तर कȧ लàबाई से ͪवभेद ͩकया 
जाता है। कभी कभी यह लघ ुउ×तरा×मक भी कहा जाता है। 
उदाहरण - 
1. बुͪ ƨ के ͪपता कौन हɇ?      ( अãĥेड ǒबनेट) 
2. बुͪ ƨ का बाई-फेÈटर (ɮͪवघटक) ͧसƨाÛत ͩकसने ĤǓतपाǑदत ͩकया हɇ?  (चाãस[èपीयरमेन) 
3. शैͯ¢क उƧेæयɉ का वगȸकरण (Taxonomy) ͩकसने Ǒदया है?  (बी.एस.Þलमू) 
पǓूत[पद या लघ ुउ×तरा×मक पद : वाÈयɉ कȧ एक Įृंखला होती है िजसमɅ कुछ मुÉय शÞद या 
वाÈयांश छोड़ Ǒदये जात ेहɇ और ǐरÈत èथानɉ को परȣ¢ाथȸ को भरने होत ेहɇ। एक वाÈय मɅ एक 
या दो ǐरिÈतया ंहो सकती है। Ĥ×येक ǐरÈती एक ǒबÛद ुया एक अंक ͬगना जाता है। 
1. मानͧसक बुͪ ƨ कȧ अवधारणा कȧ Ǿपरेखा - - - - - - - - - - ɮवारा कȧ गई। (जे पी. 
 ͬगलफड[) 
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2. बुͪ ƨ लिÞध (I.Q.) कȧ अवधारणा - - - - - - ɮवारा दȣ गई। (एãĥेड ǒबनेट) 
पहचान पद (चुनाव Ĥकार के पद) (Recognition Type Items(Selection Type Item) 
 इस Ĥकार के परȣ¢ण मɅ सहȣ उ×तर के ͧलये ͪवकãप Ǒदये जात ेहɇ। परȣ¢ाथȸ को उ×तर 
के ͧलये सवȾ×तम या सहȣ ͪवकãप का चुनाव करना होता है। पहचान Ĥकार कȧ मदɅ अनेक Ĥकार 
कȧ होती हɇ। कुछ Ĥमुख Ĥकार यहा ंचͬच[त है :  
ͪवकãप-उ×तर पद या स×य-अस×य पद (Alternative-Response type or true and 
false type) 
 एक ͪवकãप Ĥकार कȧ मद/पद मɅ केवल दो संभव उ×तर सहȣ या गलत वाले कथन होत े
हɇ। Ĥचͧलत Ĥकार स×य- अस×य जांच का हɇ। अÛय समान Ĥकार है - सहȣ-गलत, शुƨ- अशुƨ, 
हाँ-नहȣ,ं समान-ͪवरोधी और दो ͪवकãप Ĥकार है। 
उदाहरण (Example) :- 
1. ǒबनेट परȣ¢ण सामाÛय योÊयता कȧ एकल माप देने हेत ुरचा गया। स×य/अस×य  
         (अस×य) 
2. वèतुǓनçठ जाचंɅ ͧश¢ण और सीखने के दोनɉ उÍचतर और Ǔनàनतर उƧेæयɉ कȧ जांच मɅ 
 ĤयÈुत होती है। स×य/अस×य      (अस×य) 
3. बुͪ ƨ-लिÞध, बुͪ ƨ परȣ¢ण से Ǔनçपि×त के सं¢ेपण का सुगम तरȣका हɇ। स×य/अस×य   
         (स×य) 
4. बुͪ ƨ-लिÞध उͬचत Ǿप मɅ िèथर होती हɇ। स×य/अस×य   (स×य) 
लाभ (Advantage) स×य/अस×य वकैिãपक पदɉ के Ǔनàन लाभ है :- 
1. इस Ĥकार के पद बनाना सरल है। 
2. इसको आसानी से Ĥयोग मɅ लाया जा सकता है और अंकन मɅ सरल हɇ। 
3. वहृद जानकारȣ और £ान कȧ जाचं कȧ जा सकती हɇ। 
4. यह ͪवषयवèत ुया अवधारणा कȧ समझ को मापती है। 
सीमायɅ (Limitations) : - इस Ĥकार के पदɉ कȧ Ĥमुख सीमायɅ Ǔनàन है :- 
1. अनमुान लगाने का बहु त अवसर है अथा[त ्सहȣ उ×तर के ͧलये 50 ĤǓतशत अनमुान  
 काय[। 
2. Ĥमुख अवधारणाओं कȧ जगह £ान और समझ टुकड़ɉ मɅ जाचंी जाती है। 
बहु ͪवकãप पद (Multiple Choice Items) 
 "एक बहु ͪवकãप पद मɅ कई उ×तर होते हɇ, िजनमɅ केवल एक हȣ सवȾ×तम या सहȣ उ×तर 
होता है। Ǔन:सÛदेह यह अÛय Ĥकार के पदɉ से बेहतर हɇ।" 
 ͧलडंिÈवèट दावा करता है ͩक यह वाèतव मɅ अÛय जांच Ĥकारɉ से उ×तम है। Đोनबेक 
मानता है ͩक यह उपलÞध Ǔनण[य कȧ जांच कȧ एक उ×तम ͪवͬध है। वह इसे 'उ×तर समूह' से 
सव[था èवतÛğ मानता है। 
बहु ͪवकãप पदɉ के उदाहरण (Examples of Multiple choice items) 
1. मापन के काय[ है- 
 (अ) पवूा[नमुान   (ब) Ǔनदान 
 (स) भͪवçयकथन    (द) उपरोÈत सभी 
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2. पी.एम.ए. Ǒदया गया इनके ɮवारा - 
 (अ) एãĥेड ǒबनेट   (स) चाãस[ èपीयरमेन 
 (ब) एल.एल. थèट[न   (द) जे.पी.ͬगलफड[ 
3. काय[ ͪवæलेषण कहा ंसवा[ͬधक मह×व का है - 
 (अ) बुͪ ƨजांच (परȣ¢ण)  (स) अͧभǾͬचत जांच 
 (ब) उपलिÞध जांच   (द) Ǔनदाना×मक जांच 
बहु ͪवकãप पदɉ के लाभ (Advantages of Multiple Choice Items) 
1. इस Ĥकार कȧ मदɅ बहु त उपयोगी है और बहु तायत से उपलिÞध, बुͪ ƨ और अͧभǾची 
 जांचɉ मɅ काम मɅ लȣ जाती हɇ। 
2. यह परȣ¢ाͬथ[यɉ कȧ Ǔनण[या×मक और ͪवभेदक शिÈत कȧ जाचं मɅ ĤयÈुत कȧ जाती हɇ। 
3. मानͧसक शिÈत के मापक (Psychometricians) अͬधकतर अÛय जांचɉ कȧ अपे¢ा 
इसे  बेहतर मानत ेहɇ। 
4. सहȣ उ×तरɉ के ͧलये अनमुान काय[ का Ǔनàनतम अवसर है। 
5. इसका पǐरचालन व अंकन सरल व सुगम है। 
सीमायɅ (Limitations) 
1. एक मद ͩकसी अवधारणा या सचूना के एक अंश के मापन मɅ हȣ काम आती है। 
2. सहȣ उ×तर के ͧलये अनमुान काय[ का अवसर है। 
3. यह तØया×मक £ान कȧ जांच मɅ हȣ काम आती है बǓनèपत मूãयांकन, गणु £ापन 
 (Appreciation) या समालोचना कȧ जांच के। 
4. अÍछे बहु ͪवकãप मदɉ का बनाना कǑठन है। 
ͧमलानपद (Matching Type Item) 
पǐरभाषा (Definition) -एक ͧमलान करने वालȣ जांच ĤͩĐया मɅ ͪवͧशçट Ǿप मɅ दो èतàभ होत े
हɇ। Ĥथम èतंभ के Ĥ×येक पद को दसूरे èतंभ मɅ Ǒदये शÞद या वाÈयांश के साथ जोड़ना होता है। 
ͧमलान जांच के सरलतम Ǿप मɅ उ×तरɉ कȧ संÉया पदɉ कȧ संÉया के ǒबãकुल समान होती है। 
दसूरे èतàभ के पद अͬधक भी हो सकत ेहɇ। 
ͧमलान पदɉ के उदाहरण 
 Ǔनàन दो èतàभɉ मɅ Ĥथम èतàभ राजधाǓनयɉ के नाम दशा[ता है और दसूरा èतàभ 
सàबिÛधत देशɉ के। राजधानी का देश के साथ ͧमलान करो –  

  राजधाǓनयां       देश 

 (अ) नई Ǒदãलȣ     1. जापान 
 (ब) इèलामाबाद     2. यकेू 
 (स)  वाͧशगंटन     3. य.ूएस.ए 
 (द)  टोͩकयो      4. भारत 
        5. पाͩकèतान 
        6. थाइलɅड 

सहȣ उ×तर (अ)-4, (ब) - 5, (स)-3, (द)-1 
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 पहले èतभं कȧ तुलना मɅ अͬधक ͪवकãप होने चाǑहए। यǑद दोनɉ मɅ बराबर संÉया मɅ 
ͪवकãप हɉ और यǑद परȣ¢ाथȸ तीन के सहȣ उ×तर जानता हो तो चौथा अपने आप हȣ सहȣ हो 
सकता है। 
वगȸकरण पद या असंगत कथन - बाहर पद (Classification type items or odd-man-
out type items) 
 इस Ĥकार के पदɉ मɅ शÞद, पǐरभाͪषक शÞद, नाम, अवधारणायɅ, तØय और पदाथ[ होत े
हɇ, जो एक हȣ Įेणी या समूह से संबंͬ धत होत ेहɇ लेͩकन इनमɅ से एक उस Įेणी से संबधं नहȣ ं
रखत,े उसे चुनना होता है। 
उदाहरण (Example) 
Ǔनदȶश - Ǔनàन Ĥͪविçटयɉ मɅ 5 शÞद Ǒदये गये हɇ लेͩकन एक उस Įेणी मɅ नहȣ ंआती, उसे छांटो। 
1. नई Ǒदãलȣ, टोͩकयो, Ûययूा[क, लंदन, इसराइल 
2. èकूल, ͧश¢क, छाğ, ͩकताबɅ, सेवे 
3. गाजर, मछलȣ, आल,ु टमाटर, मटर 
4. पɇɪस, कार, कमीजɅ, पायजामे, नेकरɅ 
 इस Ĥकार के पद संबधंा×मक समूह बनाने कȧ योÊयता और सहȣ उ×तरɉ मɅ ͧभÛन उ×तर 
छांटने कȧ योÊयता कȧ जांच करने मɅ काम आत ेहɇ। ऐसी मदɅ बुͪ ƨ, उपलिÞध और अͧभǾͬच जांचɉ 
मɅ उपयोगी होती हɇ। 
Đमबƨ पद (Arrangement Type Items) 
 Đमबƨता पदɉ मɅ तØय, घटनायɅ, åयिÈतयɉ के नाम और ĤͩĐया पद ͩकसी Đम या 
पƨǓत से Đमबƨ करने होते है परÛत ुएक शÞद उस Đम मɅ नहȣ ंआता िजसे अÛय शÞदɉ मɅ 
पहचानना होता है। ऐसी मदɅ साधारणतया ऐǓतहाͧसक घटनाओं और तØयɉ मɅ ĤयÈुत होती हɇ। इस 
Ĥकार कȧ मदɅ से सामाÛय अͧभ£ता का परȣ¢ण ͩकया जाता है। 
उदाहरण (Example) Ǔनàन Đमबƨ पदɉ के उदाहरण हɇ - Ǔनदȶश Ǔनàन Ĥͪविçटयɉ मɅ कुछ शÞद 
ͩकसी Đम मɅ जमɅ हɇ लेͩकन एक शÞद जो कम मɅ नहȣ ंहै उसे छांटना चाǑहए और उ×तर èवǾप 
आंकना चाǑहये :- 
1. पांव, टांगे, मèतक, पेट, सीना 
2. बोना, अंकुरण, फलना, फूलना, परागन 
 इस Ĥकार के पद ऐǓतहाͧसक घटनाओं और तØयɉ मɅ समय भावना कȧ अवधारणा कȧ 
जांच मɅ उपयÈुत होते हɇ। इस Ĥकार कȧ Ĥͪविçटयɉ से सामाÛय £ान भी जांचा जाता है। जांच मɅ 
इसका उपयोग सीͧमत है। 
संÉया Įृंखला पद (Number Series Item) 
 इस Ĥकार के पदɉ मɅ संÉयाओं को एक Įृंखला मɅ जमाया जाता है। ये संÉयायɅ Įृंखला 
बनाने के ͧलये एक दसूरे से संबंͬ धत होती है, परȣ¢ाथȸ को यह संबधं अपनी संÉया कारक 
योÊयता कȧ सहायता से पहचानना है। 
उदाहरण (Example) 
 Ǔनदȶश - Ĥͪविçटयɉ मɅ कुछ संÉयायɅ दȣ गई हɇ जो संÉयाओं कȧ Įेणी बनाती हɇ। Ǒदये गये 
ͪवकãपɉ मɅ से Įेणी कȧ Đमबƨता बनाए रखने के ͧलये एक संÉया को चुनी। 
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 1.  2, 4, 6, 8, 10, 12, - - - - 
 (अ) 13    (ब) 14 
 (स) 11    (द) 16 
 2. 1, 4, 9, 16, 25, 36, - - - - 
 (अ) 48    (ब) 40 
 (स) 49   (द) 44 
 

बोध Ĥæन:- 
3. ǓनबÛधा×मक पदɉ कȧ तीन सीमाएं बताओ। 
4. वèतुǓनçठ परȣ¢ण के Ĥकारɉ के नाम Èया है। 

 
13.4 ͪवɮयालय परȣ¢ण काय[Đम (School Testing Programme)  
 चू ंͩक अͬधकाशं शाला पƨǓत ͩकसी न ͩकसी Ĥकार एक शाला परȣ¢ण काय[Đम ĤयÈुत 
करती हɇ इस काय[Đम कȧ योजना और Ĥशासन मɅ ͧश¢क कȧ िजàमेदाǐरया ंको देखना आवæयक 
है। दभुा[Êयवश कुछ पǐरिèथǓतयɉ मɅ ͧश¢क को ऐसा लगता है ͩक जांच काय[Đम ऊपर से थोपा 
गया है और काय[Đम Ǔनधा[रण व ͪवशेष उपकरण के उपयोग का Ǔनण[य ǒबना सलाह ͧलये ͩकये 
गये है। यह अफसोस जनक है Èयɉͩक ͧश¢क और माग[दश[क दोनɉ मानक जांच पǐरणामɉ का 
वहृद उपयोग करत े हɇ और योजना मɅ भाग लेना चाǑहये। जब काय[Đम तय हो गया है तो 
भागीदारȣ Ǿकनी नहȣ ं चाǑहये बिãक काय[Đम कȧ सफलता और ͩĐयािÛवǓत के सामǓयक 
पनुरावलोकन के Ǿप मɅ जारȣ रहना चाǑहये। यह उͬचत जान पड़ता है ͩक ͧश¢क और अÛय Ǿͬच 
रखने वाले åयिÈतयɉ कȧ भागीदारȣ ऐसे काय[Đमɉ कȧ योजना से जांच पǐरणामɉ का उपयोग 
अͬधक गणुकारȣ व Ĥभावी होगा। 
 अपनाये गये काय[Đम कȧ ͩĐयािÛवǓत मɅ ͧश¢क कȧ भी िजàमेदारȣ है। यɮयͪप जैसा 
ऊपर बताया गया है काय[Đम का अͬधक Ĥबधंन ͪवशेष£ɉ ɮवारा ͩकया जाना चाǑहये और वे कर 
सकत ेहै ͩफर भी इसकȧ सफलता मɅ ͧश¢क Ĥमुख भूͧमका Ǔनभाता है। उदाहरणाथ[, यह आवæयक 
है ͩक छाğɉ को जाँच के ͧलये तैयार ͩकया जाये अथा[त ् वे Ĥो×साǑहत ͩकये जाये और मानͧसक 
Ǿप से सहयोगी हɉ। यह भी आवæयक है ͩक छाğ जाँच कȧ ĤͩĐयाओं से अवगत हɉ, ऐसी 
जानकारȣ समय पवू[ देने मɅ ͧश¢क जो भी कर सके वह सहायक होगा। 
परȣ¢ण के Ĥशासन के ͧलये सामाÛय सुझाव (General Suggestions for Test 
Administration) 
1. Ĥशासन के पवू[ परȣ¢ण को जाचं Ǔनदȶशɉ से अपने को पणू[ता पǐरͬचत हो लेना चाǑहए। 
2. यह सुǓनिæचत करने के ͧलए ͩक छाğ अÍछȤ तरह से समझ लɅ कȧ उसे Èया करना है। 
 यǑद जांच के पवू[ छाğ Ĥæन पछूना मना होना चाǑहये लेͩकन परȣ¢क को कमरे मɅ 
 चÈकर लगाना चाǑहये यह देखने के ͧलये ͩक हर कोई सहȣ पçृठ पर काय[ कर रहा हो 
 और अपने उ×तर सहȣ Ĥकार से दे रहा हो। 
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3. जांच के दौरान छाğɉ को आरामपवू[क, तनावरǑहत और बाधाओं तथा Ǿकावटɉ से मुÈत 
 होना चाǑहये। ͪवशेषकर छोटे बÍचɉ के ͧलये अगर जांच Ǔनयͧमत क¢ा-क¢ मɅ हȣ लȣ 
 जाये तो उ×तम है। तापमान और Ĥकाश åयवèथा ठȤक Ĥकार से Ǔनयǒंğत होनी चाǑहये। 
4. समय सीमा कȧ सहȣ-सहȣ पालन होना चाǑहए। 5 या 10 ĤǓतशत का ͪवचलन पǐरणामɉ 
 कȧ तुलना×मकता नçट कर सकता है। 
5. जांच परूȣ होने पर परȣ¢क को इक͡े ͩकये गये सभी पğɉ पर नाम, उĨ, क¢ा, तारȣख 
 जैसी पहचान सूचना को देखना चाǑहये ͩक Ĥ×येक जांच पर ठȤक Ĥकार से भरȣ गई है। 
6. जांच शुƨतापवू[क कȧ गई है इसे सुǓनिæचत करने हेत ु सभी आवæयक कदम उठाने 
 चाǑहये।  आदश[Ǿप मɅ, सभी जाचें एक ͧभÛन åयिÈत ɮवारा पनु: अंकन करना चाǑहये 
 इसके पवू[ ͩक अंक संचयी Ĥमाण पğɉ मɅ अंͩकत ͩकये जायɅ। 
7. ͪवæवèत हɉ ͩक जांच संबधंी सभी उपयÈुत आंकड़ ेछाğɉ के Ĥमाण पğɉ पर अंͩकत ͩकये 
 जायɅ िजनमɅ जांच का नाम, उप जांचɉ के नाम और अंक और पǐरचालन (Ĥशासन) कȧ 
 Ǔतͬथ आǑद सिàमͧलत हɉ। 
8. जो छाğ Ǔनयͧमत जांच Ǔतͬथयɉ पर अनपुिèथत हɉ उनके ͧलये ͪवशेष जाचं सğ कȧ 
 åयवèथता करɅ। ये सğ Ǔनयͧमत सğ के बाद िजतना शीē हो सके होने चाǑहये ताͩक 
 छाğɉ के पǐरणाम तुलना×मक हो सकɅ । 
13.4.1 Ĥमापीकृत परȣ¢णɉ के उपयोग (Uses of Standarized Tests) 
 कोई जांच काय[Đम कȧ योजना बना रहा हो या ͩकसी ͪवशेष पǐरिèथǓत मɅ उपयोग के 
ͧलये केवल परȣ¢ण का चुनाव कर रहा हो तो िजन ͧसƨाÛतɉ पर चुनाव आधाǐरत हो वे एक जैसे 
हो। सवा[ͬधक मह×व का आधार वह उƧेæय है िजसके ͧलये जांच करनी है। छाğɉ के बारे मɅ ͩकस 
Ĥकार कȧ सचूना अपेͯ¢त है। Èया वांǓछत सूचना मानक जाचंɉ के पǐरणामɉ से ĤाÜत कȧ जा 
सकती है? यह तØय अनेक ͪवͧभÛन कायȾ मɅ सहायक हो सकत ेहै। 
1. मानक पवुा[नमुान जांचे, जैसे पठन, त×परता जाचेँ, उन छाğɉ के उप समूह बनाने मɅ 
उपयोगी हो सकती है जो लगभग एक èतर का कौशल रखत ेहɇ। ऐसा समूहȣकरण, ͪवशेषकर छोटȣ 
क¢ाओं मɅ, पठन सूचना सुधारने मɅ Ĥभावी पाये गयɅ हɇ। Ĥाथͧमक शालाओं मɅ जांच काय[Đम मɅ 
संभवतःपठन - त×परता जाँचɅ शाͧमल होनी चाǑहये जो ͩकंडरगाट[न के अंत मɅ या Ĥथम Įेणी के 
Ĥारàभ मɅ दȣ जाये। 
2. छाğɉ कȧ सामØय[ से सàबिÛधत सचूना के ǒबना छाğɉ कȧ उÛनǓत संतोषĤद Ǿप से 
मूãयांͩकत नहȣ ंहो सकती। इस कारण बुͪ ƨजांचɉ का एक मुÉय उपयोग यह है ͩक अͧभǾͬच और 
उपलिÞध मɅ ͪवभेदɉ कȧ खोज का Ĥयास ͩकया जाये। सामाÛय बुͪ ƨ जांचे और ͩकÛहȣ ंहालतɉ मɅ 
ͪवशेष अͧभǾͬच जाचें इस कारण छाğ के शालȣय अनभुव मɅ अनेक èथलɉ पर उपयोगी होगी। 
3. यह भी आवæयक है ͩक छाğɉ कȧ पहचान कȧ जाये जो ͪवशषे ¢ेğɉ मɅ ͪवशेष सहायता कȧ 
आवæयकता रखत ेहɉ। उदाहरणथ[, नीचे कȧ क¢ाओं मɅ Ĥाय: देखा जाता है ͩक शÞदɉ कȧ पहचान 
और उÍचारण का कौशल उनके अथ[ समझने के साथ सामजंèय नहȣ ंरखता और भी, कोई छाğ 
शÞदɉ को अलग-अलग समझने और पǐरभाͪषत करने मɅ योÊय हो सकता है लेͩकन उन वाÈयɉ या 
अनÍुछेदɉ का िजनमɅ वे शÞद ĤयÈुत हु ए हो अथ[ नहȣ ंĒहण कर सकता। Ǔनदाना×मक पठन जांचे 
कभी कभी इन कǑठनाइयɉ को दशा[ने मɅ सहायक होती है िजससे उपचारा×मक ͧश¢ण के काय[Đम 
बनाये जा सके। 
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4. कभी-कभी मानक जांचɉ के पǐरणाम ͧश¢क को वे ¢ेğ बता सकत े हɇ िजनमɅ ͧश¢ण 
लाभा×मक Ǿप से सुधारा या बढ़ाया जा सकता हो। इस कथन से यह Ǔनçकष[ नहȣ ं Ǔनकालना 
चाǑहये ͩक मानक जांच ͩकसी भी अथ[ मɅ कोई मापदंड है िजससे ͧश¢क कȧ योÊयता, जांची जाये 
और न इन पǐरणामɉ का उपयोग ͧश¢ण उƧेæयɉ के Ǔनमा[ण का आधार हो। इतने पर 
भी जहा ँतक जांच मɅ ͪवषयवèत ुकȧ वधैता हो ͧश¢ण काय[Đम मɅ तो जांच के पǐरणाम उन ¢ेğɉ 
कȧ पहचान मɅ उपयोगी हो सकत ेहɇ िजनको सुǺढ़ करने कȧ आवæयकता हो। 
5. मानक जांच के पǐरणाम èकूल के अÛय काय[कता[ओं और ͪवशेषकर अͧभमावकɉ के ͧलये 
छाğ कȧ ĤगǓत के Ǔनव[चन बहु त सहायक हो सकत े है। जब शाला ĤबÛध ͧश¢क- अͧभभावक 
सभाओं को Ǔनयͧमत अवसर Ĥदान करे तो छाğ कȧ ĤगǓत का अͬधक सहȣ ͪववरण ĤाÜत ͩकया 
जा सकता है यǑद मूãयांकन कुछ अंशɉ मɅ मानक जांचɉ के पǐरणामɉ पर आधाǐरत हो। 
6. अÛत मɅ Ĥमापीकृत परȣ¢णɉ के पǐरणाम अ×यÛत उपयोगी हो सकत ेहɇ ͧश¢क के ͧलये 
जब वह अलग-अलग छाğɉ के साथ उनकȧ समèयाओं, ĤगǓत और शैͯ¢क व åयावसाǓयक 
योजनाओं पर चचा[ करता है। माÚयͧमक èतर पर åयावसाǓयक और शैͯ¢क माग[दश[न Ĥाय: ͪवशेष 
åयिÈत कȧ िजàमेदारȣ होती है। तो भी, इस Ĥकार कȧ सलाह ͩĐयाओं मɅ सभी èतरɉ पर कम से 
कम कुछ सीमा तक ͧश¢क का संयÈुत होना लगभग अवæयभावी हो जाता है। 

13.5 अÍछे परȣ¢णɉ के ल¢ण (Characteristics of Good Tests)  
 परȣ¢णɉ के चुनाव मɅ èपçटतया परȣ¢ण के उƧेæयɉ को Úयान मɅ रखना है परÛत ुकेवल 
यह हȣ आधार नहȣ ं होता। सामाÛयतया, अनेक जांचे या परȣ¢ण बǑैĚया ँĤाय: ĤाÜत ͩकये जा 
सकत े हɇ जो वांǓछत उƧेæयɉ के ͧलये संतोषĤद वधैता रखत े हो। इनमɅ चुनाव èपçटता अÛय 
ͪवचारɉ पर आधाǐरत होनी चाǑहये। इनमɅ शाͧमल है - 
1. जांच पिुèतका (Test Manual) कȧ गणुव×ता -Ĥाय: हालांͩक सव[दा नहȣ,ं जाचं पिुèतका 
कȧ गणुव×ता का Ǔनण[य इस आधार पर ͩकया जा सकता है ͩक जांच पिुèतका कȧ तैयारȣ मɅ 
Ĥकाशक ने ͩकतनी सावधानी बरती है। पǐरचालन और जाचंने मɅ èपçटत Ǔनदȶश देने के साथ-साथ 
जांच पिुèतका मɅ जांच के ल¢णɉ सàबÛधी और आंकड़ो के Ǔनवा[चन ͪवषयक ͪवशेष सचूना भी 
होनी चाǑहये। उदाहरणाथ[, जाचं पिुèतका को जांच Ĥͪविçटया ंͧलये जाने का İोत और उनके चनुाव 
मɅ ĤयÈुत नमूना लेने कȧ ͪवͬध दशा[नी चाǑहये। बुͪ ƨ जाचंɉ और ͪवशष अͧभǾͬच जांचɉ के ͧलये 
यह आवæयक है ͩक ĤयÈुत मानकɉ कȧ ĤकृǓत वधैता उƧेæयɉ के ͧलये और वधैता नमूना ͪवषयक 
सूचना भी दȣ जानी चाǑहये। 
2. ͪवæवसनीयता Ǔनधा[रण ͪवषयक जानकारȣ भी दȣ जानी चाǑहये। माğ ͪवæवसनीयता 
गणुांक ͧलख देना Ĥया[Üत नहȣ ंहɇ। इन गणुाकंɉ के ĤाÜत करने कȧ ĤͩĐया और िजन नमूनɉ पर ये 
आधाǐरत हɇ èपçटतया उãलेͨखत होना चाǑहये। 
3. जांच पǐरणामɉ के Ǔनव[चन मɅ ͧश¢क कȧ सहायताथ[ पिुèतका मɅ वे मानक समाͪवçट होने 
चाǑहये जो Ĥाथͧमक Ǿप से बहृद नमूनɉ पर आधाǐरत हɉ और अÍछा हो िजन समूहɉ के ͧलये 
जांच ĤयÈुत कȧ जानी है उनके समान हो। जहा ँजाचं पǐरणाम कुछ संÉया मɅ ͧभÛन उप समूहɉ 
के ͧलये अÛतर रखत ेहो, इनमɅ से Ĥ×येक उस समूह हेत ुमानक देने चाǑहये। सामाÛय Ǿप मɅ 
जांच पिुèतका मɅ Ĥकाशक कȧ चाह झलकनी चाǑहये उपभोÈता को जांच के ल¢णɉ कȧ परूȣ 
जानकारȣ हो जो इसके उपयोग से सàबिÛधत हो। 
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4. समी¢कɉ, समालोचकɉ और शोध काय[कता[ओं कȧ जांच कȧ गणुव×ता ͪवषयक मत 
(Opinion) – हालांͩक अͬधकांश ͧश¢कɉ से यह आशा नहȣ ंकȧ जा सकती कȧ जाचं गणुव×ता के 
Ǔनण[य मɅ वे वांǓछत पणू[ द¢ता का Ĥͧश¢ण रखत ेहɉ, उनको कम से कम यह जानकारȣ होनी 
चाǑहये ͩक अनेक Ĥकाͧशत जांचɉ कȧ गणुव×ता और उपयोͬगता के ͧलये ͪवशेष£ राय कहा ँͧमल 
सकती है। ऐसी सूचना का एक Ĥमुख İोत है मानͧसक मापन वाͪष[क पèुतकɅ । (Mental 
Measurement yearbook) ये पèुतकɅ  èवतÛğ जांच ͪवशेष£ɉ ɮवारा Ǔनͧम[त जांचɉ कȧ 
समी¢ायɅ और समालोचना×मक ͪवæलेषण रखती हɇ। इस कारण, ये उƧेæयɉ कȧ सचूनाथ[ बहु त 
उपयोगी İोत हɇ। ये और सूचना के अÛय İोत जांच पिुèतका दȣ गई सचूना को संपǐूरत करने मɅ 
हȣ बहु त सहायता नहȣ ं करती बिãक ͧश¢क को उस सूचना के अथ[घटन मɅ भी सहायता 
करती है। 
5. Ĥशासन एव ं अंकन (Administration and Scoring) - चू ंͩक मानक जांचɉ के 
अनेक उपयोगक×ता[ओं को उनके Ĥशासन और अंकन का बहु त अनभुव नहȣ ंहोगा, जांच चुनाव मɅ 
Úयान रखना चाǑहये ͩक ͩकसमɅ इन ĤͩĐयाओं को पणू[ करने मɅ सुगमता होगी। इनमɅ से ͩकसी 
एक ĤͩĐया मɅ जǑटलता ĤाÜत पǐरणामɉ कȧ अͪवæवसनीयता बतायेगी। परȣ¢ण Ĥशासन 
(administration) मɅ आवæयक समय एक Ĥमुख ͪवचार घटक है। कुछ जाचँ ऐसे बनाई जाती हɇ 
जो Ǔनयͧमत कालांशɉ के दौरान हȣ पǐरचाͧलत कȧ जा सकती है जबͩक अÛय अͬधक लàबी समय 
अवͬध कȧ होती हɇ िजनका पǐरचालन ǒबना क¢ा åयवèथा बदले कǑठन होता है। कुछ हालतɉ मɅ, 
कोई Ĥकाशक एक जांच का संͯ¢Üत Ĥकार तैयार करता है जो Ǔनयͧमत ĤाǾप कȧ अपे¢ा 
पǐरचालन मɅ कम समय लगाता है। यǑद संͯ¢Üत Ĥकार वांǓछत उƧेæय हेत ुसंतोषĤद वधैता और 
ͪवæवसनीयता रखत ेहो तो इसका उपयोग ǒबãकुल उͬचत है। यह Ǔनधा[ǐरत करने के ͧलये ͩक 
ͧश¢क को जांचने मɅ कǑठनाई आ सकती है उसे वाèतͪवक जांच का परȣ¢ण करना चाǑहए। 
जांचन ĤͩĐया िजतनी सरल और अͬधक उƧेæयपरक होगी उतनी हȣ ğǑुटयां कम हɉगी। 
6. लागत (Cost) - यɮयͪप वयैिÈतक Ǿप मɅ ͧश¢क यह सीधे सàबिÛधत नहȣ ंहै तो भी 
बुͪ ƨ जाचं के चुनाव मɅ खच[ Ĥमुख Ǿप से ͪवचारणीय है। चू ंͩक बुͪ ƨ कȧ समूह जांचɅ Ĥांरͧभक, 
Ĥाथͧमक वषȾ मɅ åयिÈतपरक जांचɉ कȧ अपे¢ा कुछ कम सतंोषĤद होती हɇ, åयिÈतपरक जांचɉ से 
ͩकंडरगाट[न के अंत या Ĥथम Įेणी èतर पर बुͪ ƨ का माप कर लेना चाǑहये। इस हालत मɅ खच[ 
एक Ĥमुख घटक होता हɇ चू ंͩक åयिÈतपरक जांचɅ पǐरचालन मɅ अͬधक खचȸलȣ होती हɇ। जहाँ 
उपलिÞध, ͪवशेष अͧभǾͬच और बुͪ ƨ मɅ अनेक समूह से परȣ¢णɉ मɅ चुनाव करना हो, खच[ कȧ 
समèया कम ͬचतंाजनक और केवल सामाÛय ͪवचार कȧ होनी चाǑहये। 

13.6 सारांश (Summary)  
 Ĥमापीकृत परȣ¢ण बहृद उपयोग हेत ुǓनͧम[त ͩकए जात ेहɅ और ͪवͧभÛन उपयोगकता[ओं 
के समान पाɫयĐम को समाͪवçट करत ेहɇ और पद ͪवæलेषण, ͪवæवसनीयता, वधैता तथा मानकɉ 
सǑहत भलȣ भांǓत Ǔनͧम[त होती हɇ। ͧश¢क Ǔनͧम[त परȣ¢ण छोटȣ आबादȣ के ͧलये होते हɇ और 
Ĥायः ǒबना मानकɉ के होते हɇ। सूचना को åयविèथत व संचाǐरत करने, ͪवचारɉ मɅ ͪवæलेषण और 
संæलेषण करने तथा उपयोग सझुाव कȧ योÊयता जाचंने हेत ु Ǔनबधंा×मक जाचें अÍछȤ होती हɇ। 
लघ-ुउ×तरा×मक जांच Ĥͪविçटया ंसामाÛयतया पǓूत[ परक और पǓूत[करण Ĥकार कȧ होती है। शाला 
के ͧलये एक अÍछा जांच काय[Đम सावधानीपवू[क बनाना चाǑहये जो चतरुाई पवू[क चुनी हु ई जाचं 
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Ĥशासन, ͪवæवसनीयता, वधैाता, åयावहाǐरकता और मानकɉ कȧ Ǻिçट से Ĥभावी होनी चाǑहये। एक 
अÍछे परȣ¢ण मɅ सिàमͧलत पद या मदɅ èपçट व सरल भाषा मɅ होने चाǑहये। परȣ¢कण को 
Ĥभावी बनाने के ͧलए परȣ¢ण पिुèतका, ͪवæवसनीयता, वधैता परȣ¢ण Ĥशासन व अंकन ͪवͬध 
आǑद èपçट होनी चाǑहए। 
 

बोध Ĥæन:- 
5. परȣ¢ण Ĥशासन (Administration) के चार सुझाव दȣिजए। 
6. अÍछे परȣ¢ण के चार ल¢ण बताओ। 

 
13.7 संदभ[ ĒÛथ (Further Reading)  
1. Yearbooks for various years by Buros. 
2. Tests in Print by NCERT New Delhi. 
3. Various Bulletins on Reviews of Tests, Published by NCERT, New 
 Delhi from time to time. 
4. Richard H. Lindman, Educational Measurement Bombay, D.B, 
 Taraporevala. 
5. H.H. Remmers et.al, A practical Introduction to Measurement and 
 Evaluation. Delhi University Books, 1967 
6. Gupta and Bhatt, Shikaha Main Mapan Avam Mulyankan, Agra : 
 Lakshmi Narain, 1990. 
7. Kothari Commission Report (1964-66), Govt. of India. 
8. National Policy on Education 1986 & Revised 1992, Govt. of India. 
9. Programme of Action 1986 and Revised 1992, Govt. of India. 
10. Secondary Education Commission Report, Govt. India. 

13.8 बोध Ĥæनɉ के उ×तर संकेत (Hints for Answers to Self 
 Learning Exercises)  

1. उ×तर के ͧलए 13.2.1 का अवलोकन कȧिजए। 
2. उ×तर 13.2.4 मɅ देͨखए। 
3. 13.3 मɅ उ×तर खोिजए। 
4. उ×तर के ͧलए 13.3.1 का अवलोकन कȧिजए। 
5. 13.4 मɅ उ×तर खोिजए। 
6. 13.5 का अवलोकन कȧिजए। 
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13.9 परȣ¢ा योÊय Ĥæन (Unit end Questions)  
1. Ĥमापीकृत एव ंअÚयापक Ǔनͧम[त परȣ¢ण को पǐरभाͪषत कȧिजए और उनके आवæयक 
 ल¢ण बताइए। 
 Define Standardized and teacher-made test and give their essential 
 features. 
2. Ĥमाप परȣ¢ण एव ंअÚयापक परȣ¢ण ͩकस Ĥकार ͧभÛन है? 
 In What ways is a standard test different from a teacher made 
 test? 
3. ǓनबÛधा×मक पदɉ के गणु-दोष Èया हɇ? 
 What are the uses and abuses of essay type items? 
4. वèतुǓनçठ परȣ¢ण ͩकन पǐरिèथǓतयɉ मɅ अͬधक उपयोगी हɇ? 
 In what situations are the objectives tests most useful? 
5. वèतुǓनçठ परȣ¢णɉ के ͪवͧभÛन Ĥकार Èया हɇ? उदाहरण दȣिजए। 
 What are the various types of objectives tests? Give examples. 
6. अपनी क¢ा के आगामी परȣ¢ण के ͧलए ǓनबÛधा×मक, वèतुǓनçठ और लघउु×तरा×मक 
 Ĥæनɉ का परȣ¢ण पğ तैयार कȧिजए तथा उͬचत कारण बताइए ͩक आप इसे अÍछा Èयɉ 
 कहत ेहɇ? 
 Construct a good test composed of essay type, objective type and 
 short answers type questions for the next test of your class justify 
 as to why do you call it a good test. 

13.10 शÞदावलȣ (Glossary) 
  Ĥमापीकृत परȣ¢ण    Standardized Tests 
  अÚयापक Ǔनͧम[त परȣ¢ण    Teacher-Made Tests 
  मानक     Norms 
  लघ ुउ×तर परȣ¢ण   Short-Answer Tests 
  Ǔनदाना×मक परȣ¢ण   Multiple Choice Tests 
  अͧभविृ×त मापǓनया ँ   Diagnostic Tests 
  ͧमलान पद/मदɅ    Matching items 
  पǓूत[ पद     Supply Items 
  Ĥ×याèमरण पद    Recall  Items 
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इकाई 14 
Ĥæन बɇक-अवधारणा, आवæयकता, रचना एव ंसावधाǓनयाँ 
Question Bank-Concept, Need, Preparation and 

Precautions 
 
इकाई कȧ Ǿपरेखा (Structure) 
14.0 उƧेæय (Objectives) 
14.1 Ĥèतावना (Introduction) 
14.2 Ĥæन बɇक : अवधारणा (Question Bank-Concept) 
 14.2.1 आवæयकता (Need) 
 14.2.2 Ĥæन बɇक तैयार करने के पद (Steps of Preparation) 
 14.2.3 सàभाͪवत कǑठनाइया ँ(Possible Difficulties) 
 14.2.4 Ĥæन बɇक के गणु (Merits of Question Bank) 
 14.2.5 उपसंहार (Conclusion)  
14.3 साराशं (Summary) 
14.4 संदभ[ ĒÛथ (Further Reading) 
14.5 बोध Ĥæनɉ के उ×तर सकेंत (Hints for Answers to Self Learning Exercises) 
14.6 परȣ¢ा योÊय Ĥæन (Unit end Questions) 
14.7 शÞदावलȣ (Glossary) 

14.0 उƧेæय (Objectives) 
 इस इकाई का अÚययन करने के बाद आप Ǔनàन के योÊय हो सकɅ गे – 

 Ĥæन बɇक को पǐरभाͪषत करना, 
 ͧश¢ण एव ंअͬधगम ĤͩĐया मɅ इसके उपयोग को समझना, 
 Ĥæन बɇक कȧ रचना करने के पदɉ को समझना, 
 Ĥæन बɇक तैयार करने के योÊय होना, 
 इसकȧ सीमाओ एव ंकͧमयो के मह×व को समझना व उÛहे दरू करना, और 
 अÛय साͬथयो के अͧभनवीकरण (Orientation) करने योÊय होना।  

14.1 Ĥèतावना (Introduction)  
 गत इकाई मɅ आपने छाğɉ कȧ ĤगǓत के मूãयांकन हेत ुĤयुÈत उपकरणɉ का ͪवèतार से 
अÚययन ͩकया है। Ĥमापीकृत परȣ¢णɉ एव ंअÚयापक ɮवारा Ǔनͧम[त परȣ¢णɉ का तुलना×मक 
अÚययन ͩकया गया है। एक अÍछे परȣ¢ण कȧ ͪवशेषताओं कȧ åयाÉया ͪवèतार से कȧ गई है। 
परȣ¢ण मɅ वèतुǓनçठता लाने के ͧलए वèतुǓनçठ परȣ¢ण के ͪवͧभÛन Ĥकारɉ कȧ चचा[ उदाहरणɉ 
सǑहत कȧ गई है। परȣ¢ण मɅ पारदͧश[ता लाने के ͧलए वèतुǓनçठ मदɉ कȧ रचना के पया[Üत सुझाव 



189 

Ǒदए गए है। एक अÍछे परȣ¢ण मɅ ͪवæवसनीयता वधैता, åयावहाǐरकता आǑद गणुɉ का समावेश 
होना चाǑहए। इस इकाई मɅ परȣ¢ण से सàबिÛधत Ĥæन बɇक के ͪवͧभÛन आयामɉ पर Ĥकाश 
डालने का Ĥयास ͩकया गया है। 
 राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत 1986 एव ं1992 मɅ सशंोͬधत नीǓत ने ͧश¢ण एव ंपरȣ¢ा के ͧलए 
कई नवीन एव ं नवाचार अßयासɉ कȧ अनशुसंा कȧ है। Ĥæन बɇक एक नवाचार के Ǿप मɅ 
Úयानपवू[क ͧलखे गए, संĒǑहत एव ंसàपाǑदत Ĥæनɉ का समहू है या परȣ¢ण मदɅ है जो ͧश¢ण मɅ 
Ĥयोग एव ंछाğɉ कȧ उपलिÞध के मूãयांकन के ͧलए हɇ। वत[मान मɅ इसका Ĥयोग उÍच ͧश¢ा èतर 
पर कई संèथाओं ɮवारा ͩकया जाता है। ͪवɮयालय एव ंमहाͪवɮयालय èतर पर Ĥæन बɇक कȧ 
अ×यÛत आवæयकता है। यह अÚयापक को, छाğɉ को एव ंĤæन पğ तैयार करने वाले को Ĥभावी 
Ǿप से सहायता Ĥदान करता है। 

14.2 Ĥæन बɇक : अवधारणा (Question Bank-Concept) 
 Ĥæन बɇक सावधानीपवू[क तैयार ͩकए गए सàपाǑदत एव ंकǑठनाई èतर आǑद पर जाँची 
(Tried Out) गई मदɉ का संĒह है। यह सàपणू[ ͪवषय वèत ुपर आधाǐरत होता है। यǑद मदɉ 
कȧ जाचँ नहȣ ंकȧ गई तो Ĥæन/मदɉ के संĒह को Ĥæन मद का समूह कहा जा सकता है। Ĥæन 
बɇक मɅ ͪवͧभÛन Įोतɉ से छाँटȣ गई परȣ¢ण मदɅ अͬधक संÉया मɅ होती हɇ। 
 परȣ¢ा से अथ[ है छाğ कȧ ͩकसी ͪवषय मɅ उपलिÞध का परȣ¢ण करना। Ǔनçप¢ परȣ¢ण 
के ͧलए इसे कुछ शतȾ को परूा करना होता है। साधारणत: हमारȣ परȣ¢ण संèथाएं ͩकसी ͪवषय के 
ͧलए केवल पाɫयवèत ुǓनधा[ǐरत करती हɇ और इसे छाğɉ को उपलÞध कराती है। कभी-कभी वे एक 
से अͬधक पाɫयपèुतक कȧ अनशुंसा करती है। यह Ǔनिæचत Ǿप से पया[Üत नहȣ ंहोती है। एक 
ͪवɮयाथȸ िजसका परȣ¢ण ͩकया जाता है उसे £ात होना चाǑहए ͩक उसकȧ परȣ¢ा ͩकस Ĥकार लȣ 
जायेगी। यह Ǔनधा[ǐरत पाɫय वèत ुके ͪवͧभÛन भागɉ मɅ से अͬधक संÉया मɅ Ĥæनɉ ɮवारा बताया 
जा सकता है। इस Ĥकार के ͪवͧभÛन Ĥæनɉ को एक साथ रखने से Ĥæन बɇक बन जाता है। उसे 
इसी Ĥकार के Ĥæनɉ से £ात हो जाता है ͩक उससे परȣ¢ा मɅ Èया अपेͯ¢त है। दभुा[Êय से हमारȣ 
परȣ¢ण संèथाएं इस Ĥकार के Ĥæन बɇक नहȣ ं बनाती है। पǐरणामत: परȣ¢ा देने वाला 
छाğ परȣ¢ा पğ से भोचÈका हो जाता है, एव ंअसाधारण पǐरिèथǓतयɉ मɅ उसे उ×तर ͧलखना पड़त े
है। वत[मान åयवèथा मɅ इस गàभीर दोष को Ĥाथͧमकता कम मɅ दरू करना चाǑहए। 
14.2.1 आवæयकता (Need) 
 हमारȣ वत[मान åयवèथा मɅ Ĥæन पğ बनाने वालɉ का एक बोड[ परȣ¢ा Ĥæन पğ का 
Ǔनमा[ण करता हɇ। बोड[ के सब सदèय सामाÛय Ǿप से उस ͪवषय को पढ़ाने वाले नहȣ ंहोत ेहɇ। 
Ĥæन पğ Ǔनमा[ण करने के ͧलए समय भी अͬधक नहȣ ंǑदया जाता है। अत: इस Ĥकार के Ĥæन 
पğ Ǔनमा[ण करने वाले बोड[ के पæन पğ दोषपणू[ ͧसƨ होत े हɇ। कुछ Ĥæन बहु त लàबे हो 
सकत ेहै। कुछ Ĥæन हल करने के Ǻिçटकोण से ħमा×मक हो सकत ेहै। कभी-कभी कुछ Ĥæन हल 
करने योÊय नहȣ ंहो सकते हɇ। ये दोष इस कारण से उ×पÛन हु ए है ͩक Ĥæन उͬचत सावधानी एव ं
सूझबझू से नहȣ ं बनाए गए हɇ तथा Ĥæन पğ का अͧभकãप ͬगरे हु ए èतर का है। सàपणू[ 
पाɫयवèत ुमɅ से समान गणुɉ वाले Ĥæनɉ का चयन कर सुǓनयोिजत Ĥæन पğ कȧ आवæयकता है। 
उ×तर Ǒदए जाने वाले Ĥæनɉ कȧ संÉया इस Ĥकार कȧ होनी चाǑहए ͩक अÍछȤ तैयारȣ वाला छाğ 
उन Ĥæनɉ के उ×तर सुगमता से दे सके। ये सब बात ेसैƨािÛतक हो जाती है, जब तक ͩक इनकȧ 
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जांच उन ͪवɮयाͬथ[यɉ पर नहȣ ंकर लȣ जाती िजनके ͧलए Ĥæन बनाए गए हɇ। यह Ĥæन पğɉ के 
Ǔनमा[ण कȧ ĤͩĐया मɅ उÍच èतर कȧ गोपǓनयता बनाए रखने के कारण कभी भी संभव नहȣ ं
होगा। 
 समाÛयत: पाɫयवèत ुतैयार करने के ͧलए कुछ åयिÈतयɉ को ǓनयÈुत ͩकया जाता है। 
अÛय कुछ åयिÈतयɉ को Ĥæन पğ Ǔनमा[ण बोड[ के सदèयɉ के Ǿप मɅ ǓनयÈुत ͩकया जाता है। 
अÈसर कुछ åयिÈतयɉ को उ×तर पिुèतका कȧ जाचं (परȣ¢ण) के ͧलए ǓनयÈुत ͩकया जाता है। 
वह अÚयापक जो ͪवषय को पढ़ाता है, इनमɅ से ͩकसी एक गǓतͪवͬध मɅ उसे सिàमͧलत ͩकया 
जा सकता है। वह कोस[ सͧमǓत का सदèय बनाया जा सकता है। परȣ¢ा मÖडल का सदèय या 
Ĥæन पğ Ǔनमा[ण मÖडल का सदèय ǓनयÈुत ͩकया जा सकता है। यह कुछ हȣ ͧश¢कɉ के साथ हो 
सकेगा जो उस ͪवषय को पढ़ा रहे है। इसͧलए अͬधक सÉंया मɅ अÚयापक ͩकसी भी èतर पर 
ͩकसी भी Ĥकार परȣ¢ा योजना मɅ Ĥवेश नहȣ ंकर पाते है। अत: सब अÚयापकɉ कȧ परȣ¢ा ĤͩĐया 
के संगठन एव ं सचंालन या पǐरणाम घोͪषत करने मɅ भागीदारȣ नहȣ ं होती है। इस काय[ मɅ 
अÚयापकɉ कȧ ĤǓतभाͬगता कȧ कमी अÚयापकɉ मɅ Ǔनराशा का मुÉय कारण है। भागीदारȣ मɅ कमी 
और कुछ परȣ¢ा योजना के ͩकसी भी ǒबÛद ुपर असफल होने पर अपनी åयगंपणू[ हँसी से भी नहȣ ं
Ǒहचकत ेहɇ। इन गàभीर दोषɉ का एक माğ उपाय है सब अÚयापकɉ को पणू[ उ×तरदाǓय×व के साथ 
परȣ¢ा योजना मɅ सिàमͧलत कर ͧलया जाय। यह अÚयापक हȣ है जो अपने छाğɉ कȧ सीमाओं को 
समझने मɅ एव ंवाèतͪवक एव ंअÍछे Ĥæनɉ कȧ रचना करने मɅ अͬधक स¢म है। परȣ¢ा Ĥणालȣ के 
सफलतापवू[क काय[ करने के इस Ǔछपे हु ए खजाने का Ĥयोग वत[मान åयवèथा मɅ नहȣ ंͩकया गया 
है। 
 Ĥæन बɇक कȧ अवधारणा का ͪवकास ͪपछले अनÍुछेदɉ मɅ बताए गàभीर दोषɉ को दरू 
करने के ͧलए ͩकया गया है। सब ͪवɮयालयɉ एव ंमहाͪवɮयालयɉ को èवाय×तता Ĥदान कैरने से 
Ĥæन बɇको कȧ उपलÞधता एव ंĤæन पğɉ के èतर मɅ एक Ǿपता लाना सàभव हो पाया है। ऐसा 
वाèतव मɅ Ǒदखाई भी देता है। 
 Ĥæन बɇकɉ कȧ आवæयकता एव ंमह×व का माप Ǔनàन से ͩकया जा सकता है :- 
 परȣ¢ा कराने वालȣ ͪवͧभÛन संèथाएं Ĥæन बɇक मɅ रोक लगाने मɅ उ×तरदायी है, कदाͬचत 
यह उन पर भारȣ बोझ के कारण है। काय[ का बढ़ता हुआ भार कई कारणɉ से है जैसे - 

1. अͬधगमक×ता[ओं ɮवारा ͧलए जाने वाले ͪवͧभÛन कोसȶस कȧ संÉया मɅ वृͪ ƨ 
2. कोस[ सामĒी कȧ अͬधगम ͪवषयवèत ुपर लगातार रोक 
3. नये कोसȶस का मोɬयलू के Ǿप मɅ ͪवकास 
4. ͩकसी एक या अÛय उƧेæय से परȣ¢ा का ǓनरÛतर उपयोग। 

  (जैसे मूãयांकन, ͧश¢ाथȸ Ǔनदान, शैͯ¢क माग[दश[न आǑद) 
 परȣ¢ा सàबÛधी काय[ कȧ माğा िजसको परूा ͩकया जाना है बहु त बड़ी है। यह इस सÛदभ[ 
मɅ है ͩक Ĥæन बɇक का ͪवकास कम से कम एक मोचȶ पर परȣ¢ण रचना काय[ भार को कम करने 
का लाभकर ढंग है। 
 वत[मान ͪवæवͪवɮयालय परȣ¢ा åयवèथा मɅ Ĥæन पğ तैयार करने के कुछ दोषɉ को दरू 
करने के ͧलए Ĥæन बɇक का ͪवकास ͩकया गया है। सामाÛय Ǿप से एक वǐरçठ अÚयापक या 
Ĥæन पğ तैयार करने वाला बोड[ परȣ¢ा Ĥæन पğɉ का Ǔनमा[ण करता है परÛत ुबोड[ के सब सदèय 
वे नहȣ ं होत े है जो उस ͪवषय को पढ़ात े हɇ। Ĥæन पğ तैयार करने के ͧलए Ǒदया गया समय 
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सामाÛयत: पया[Üत नहȣ ंहोता है। Ĥæन भी कभी-कभी संǑदÊध, अèपçट व Ǔनàन èतर के होत ेहै। 
सबसे गàभीर कमी यह है ͩक वे पाɫयचचा[ (Syllabus) कȧ ͪवषय वèत ु(Content) एव ंउƧेæयɉ 
के अनǾुप नहȣ ंहोते। 
 Ĥæन बɇक कला, सामािजक ͪव£ान एव ं ͪव£ान ͪवषयɉ मɅ अÚययनरत कोस[ के दोहराने 
एव ं आधुǓनकȧकरण के सàबÛध मɅ सहायक हो सकत े हɇ। वाèतव मɅ ͪव£ान मɅ कुछ दलɉ 
(Panels) ने पाɫय-वèत ुके आधुǓनकȧकरण एव ंपाɫय वèत ुव उƧेæयɉ से सàबिÛधत Ĥæनɉ कȧ 
सूची तैयार करने का काय[ आरàभ कर Ǒदया है। अत: Ĥæन बɇक पाɫयवèत ुमɅ पǐरवत[न लाने व 
पाɫयवèत ुइसके उƧेæयɉ के मÚय सàबÛध एव ंĤæन पğɉ को तैयार करने का मह×वपणू[ साधन है। 
 परȣ¢ा Ĥणालȣ को वत[मान åयवèथा मɅ Ĥæन पğ Ǔनण[य मɅ सब अÚयापकɉ को सिàमͧलत 
करना कǑठन हो सकता है। इसका यह पǐरणाम है ͩक ͧश¢ण एव ंमूãयांकन मɅ एक दसूरे से 
अलगाव कȧ िèथǓत बनी रहती है तथा दोनɉ मɅ अÛत:ͩĐया का अभाव पाया जाता है। Ĥæन बɇक 
एक ऐसा माÚयम है िजसके ɮवारा ͪवषय अÚयापक को Ĥæन पğ Ǔनमा[ण मɅ पणू[Ǿप से सिàमͧलत 
ͩकया जा सकता है। 
 Ĥæन बɇक कȧ अवधारणा आÛतǐरक मूãयांकन से ͪवशेषǾप से सàबƨ है। Ĥæन बɇकɉ कȧ 
उपलÞधता से èतर मɅ एक Ǿपता सàभव हो सकȧ है। इस सÛदभ[ मɅ यह भी कहा जा सकता है 
ͩक Ĥ×येक अÚयापक के मिèतçक मɅ Ĥæन बɇक होता है िजससे वह ĤǓतवष[ छाğɉ के परȣ¢ण हेत ु
Ĥæनɉ का चयन करता है। अब यह सुझाव Ǒदया जाता है ͩक Ĥæन बɇक का सामाजीकरण कर Ǒदया 
जाना चाǑहये िजससे सàपणू[ अकादͧमक समुदाय को अÚयापकɉ कȧ ͪवशेष£ता का लाभ ͧमल 
सके। 
 

बोध Ĥæन:- 
1. Ĥæन बɇक कȧ अवधारणा व पǐरभाषा को èपçट कȧिजए। 
2. Ĥæन बɇक कȧ आवæयकता पर Ĥकाश डाͧलए।  

 
14.2.2 Ĥæन बɇक तैयार करने के पद (Steps of Preparation)  
(1) परȣ¢ा लेने वालȣ संèथाएं Ĥæन बɇक तैयार करने के ͧलए उÍच èतर के ͪवशेष£ बोड[ कȧ 
èथापना करती है। यह बोड[ वष[ भर काय[ करता है एव ंपरुाने Ĥæन पğ Ǔनमा[ण करने वाले बोड[ का 
èथान लेत ेहɇ। यह बोड[ पाɫयवèत ुएव ंĤæन पğ के ͧलए Ǔनधा[ǐरत समय कȧ जाँच करता है। 
इसके पæचात ् Ǔनिæचत अवͬध मɅ परȣ¢ा मɅ उ×तर Ǒदए जाने वाले Ĥæनɉ कȧ संÉया 
का Ǔनधा[रण करता है। 
(2) इस संÉया के आधार पर Ǔनधा[ǐरत पाɫयवèत ु(Syllabus) को कई इकाइयɉ मɅ ͪवभÈत 
कर Ǒदया जाता है। इस Ĥकार यǑद Ĥæन पğ मɅ पाँच Ĥæनɉ के उ×तर Ǒदए जाने है तो पाɫयवèत ु
पाँच इकाइयɉ मɅ ͪवभÈत कर दȣ जाती है। 
(3) इसके बाद ͪवषय को पढ़ाने वाले सब अÚयापकɉ को Ĥæन Ĥèतुत करने के ͧलए बलुाया 
जाता है। इसके ͪवकãप के Ǿप मɅ ͪवͧभÛन ͪवषयɉ मɅ Ĥæनɉ का Ǔनमा[ण करने के ͧलए 
काय[शालाओं (Workshops) का आयोजन ͩकया जा सकता है। 
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(4) सब अÚयापकɉ से ĤाÜत Ĥæनɉ कȧ जाँच Ĥæन बɇक बनाने के ͧलए ǓनयÈुत बोड[ करता है। 
जहा ँआवæयकता होती है, Ĥæनɉ मɅ उͬचत Ǿप से आवæयकतानसुार संशोधन ͩकया जाता है। इसके 
बाद उÛहɅ Ĥæन बɇक मɅ सिàमͧलत ͩकया जाता है। 
(5) अिÛतम Ǿप से तैयार ͩकए गए Ĥæन बɇक मɅ पाɫय वèत ुके अनसुार Ĥæनɉ को ͪवͧभÛन 
समूहɉ मɅ रखा जाता है। पाɫयवèत ुमɅ दȣ गई इकाई के अनसुार बहु त सावधानी पवू[क यह देखा 
जाता है ͩक एक समहू मɅ सिàमͧलत Ĥæन उसी èतर के हɉ। (यǑद ऐसा नहȣ ंहै तो जब अÚयापकɉ 
एव ंͪवɮयाͬथ[यɉ को Ĥæन बɇक Ǒदए जात ेहै तब उनके ɮवारा Ǒदए गए सुझाओ के आधार पर Ĥæन 
पğɉ मɅ सुधार ͩकया जायेगा) 
(6) पाɫयवèत ु वहȣ रहने पर भी इन Ĥæन बɇकɉ मɅ ĤǓतवष[ संशोधन ͩकए जाने कȧ 
आवæयकता है। अÚयापकɉ से नये Ĥæन जोड़ने कȧ ǑटÜपणी के आधार पर कुछ Ĥæन हटा Ǒदए 
जात े है एव ं कुछ Ĥæनɉ मɅ संशोधन कर Ǒदया जाता है। अत: Ĥæन बɇक का अकादͧमक èवǾप 
सव[दा नवीन बना रहेगा। 
(7) Ĥæनɉ का केÛġȣय बɇक रखने के èथान पर यह अͬधक अÍछा है ͩक Ĥ×येक संèथा अपनी 
ͪवषय वèत ुएव ंउƧेæयɉ के अनसुार अपने Ĥæन बɇक का Ǔनमा[ण करे। इस हेत ुĤ×येक पाɫयवèत ु
कȧ ͪवषय वèत ु(Content) एव ंउƧेæयɉ को ͪवèतार से èपçट कर लेना चाǑहए। 
(8) पाɫयवèत ुकȧ इकाई मɅ से चयǓनत Ĥæन ͪवͧभÛन Ĥकार के होने चाǑहये। 
(9) ऐसे Ĥæनɉ का चयन ͩकया जाना चाǑहए िजनमɅ उ×तर देने मɅ कम से कम अèपçटता 
(Ambiguity) हो। 
(10) Ĥारàभ मɅ Ĥæन बɇक मɅ से वाͪष[क परȣ¢ा के हेत ुͪवæवͪवɮयालयɉ के साथ कुछ चयǓनत 
èवशासी ͪवɮयालयɉ एव ं महाͪवɮयालयɉ को Ĥæन पğɉ का Ǔनमा[ण करना चाǑहए। अÛय 
महाͪवɮयालयɉ को Ĥæन बɇक मɅ से ͪवæवͪवɮयालय ɮवारा चयǓनत Ĥæनɉ का Ĥयोग करना चाǑहए। 
ĤाÜत अनभुव के Ĥकाश मɅ अÛय महाͪवɮयालयɉ तक इस सुͪवधा को बढ़ाने के ͧलए ͪवचार 
ͩकया जा सकता है। 
 

बोध Ĥæन :- 
3. Ĥæन बɇक Ǔनमा[ण करने के 5 पदɉ को èपçट कȧिजए । 

 
14.2.3 सàभाͪवत कǑठनाइयाँ (Possible Difficulties)  
(i) कुछ ͪवषय जैसे भाषा, गͨणत, सांिÉयकȧ और इÛजीǓनयǐरगं (ͪवशेष Ǿप से वे ͪवषय 
िजनमɅ संÉया×मक Ĥæनɉ का Ǔनमा[ण हो सकता है) Ĥæन बɇक के ͪवकास के ͧलए पवू[Ǿप से 
उपयÈुत नहȣ ंहो सकत ेहɇ। ऐसी पǐरिèथǓत मɅ इस पर ͪवचार ͪवमश[ ͩकया जा सकता है। ͩफर भी 
पाɫयवèत ु के कुछ भाग पर Ĥæन बɇक तैयार ͩकया जा सकता है। Ĥæनɉ मɅ इंͬगत संÉया×मक 
मूãय इस Ĥकार बदले जा सकत ेहै ͩक Ĥæनɉ का सामाÛय èवǾप वसैा हȣ बना रहता है। इसका 
अथ[ है ͩक Ĥæनɉ के अͧभकãप के उदाहरण हɉगे परÛत ुपरȣ¢ा मɅ पछेू गए वाèतͪवक Ĥæन ͧभÛन 
संÉया×मक मूãय के हɉगे। इस सàबÛध मɅ यह भी कहा जा सकता है ͩक कुछ ͪवशेष£ɉ के 
अनसुार परȣ¢ण ͪवषयɉ जैसे गͨणत, इÛजीǓनयǐरगं आǑद मɅ Ĥæन बɇक का ͪवकास 
अͬधक उपयÈुत होता है Èयɉͩक इन ͪवषयɉ मɅ उƧेæयɉ एव ंनमूनɉ का Ǔनमा[ण करना अͬधक सरल 
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होता है। उन ͪवषयɉ के अÚयापक अपने ͪवͧशçट उƧेæयɉ कȧ उपयÈुतता के अनसुार अÛय 
सàभावनाओं को भी खोज सकत ेहɇ। 
(ii) एक छाğ के ͧलये यह योÊयता ͪवकͧसत करना आवæयक है ͩक उसे अǺæय पǐरिèथǓतयɉ 
के ͧलए भी तैयार ͩकया जाना चाǑहए। यǑद छाğ Ĥæनɉ से पǐरͬचत है तो उनके ͧलए यह 
आæचय[जनक नहȣ ंहोगा और पǐरणाम èवǾप नवीन पǐरिèथǓतयɉ मɅ समायोजन कȧ योÊयता का 
परȣ¢ण नहȣ ंͩकया जा सकता है। इस समèया के समाधान का एक तरȣका यह भी है ͩक Ĥæन 
पğ मɅ कुछ Ĥæन, Ĥæन बɇक से बाहर के हɉ। ͪवशेष£ सͧमǓत िजसने परȣ¢ा सुधार पर काय[ 
योजना (Plan of Action) का ͪवकास ͩकया, सुझाव Ǒदया है ͩक 25 ĤǓतशत Ĥæन, Ĥæन बɇक 
के बाहर से ͧलए जा सकत ेहɇ। इस बात पर भी बल Ǒदया गया है ͩक Ĥæन बɇक मɅ समèया×मक 
Ĥæनɉ को सिàमͧलत ͩकया जाय जो पǐरवत[नशील हो तथा उसमɅ ǓनबÛधा×मक, लघउु×तर एव ं
बहु ͪवकãपीय Ĥæनɉ का समावेश हो िजससे छाğɉ कȧ ͪवͧभÛन योÊयताओं एव ं कौशलɉ का 
परȣ¢ण ͩकया जा सके। 
(iii) यह भी डर है ͩक Ĥæन बɇक गाइड व नोट के Ĥकाशन का साधन बन जाय िजससे सुर¢ा 
कȧ समèया उ×पÛन हो जाय Èयɉͩक यह भी हो सकता है ͩक इस सामĒी का Ĥयोग परȣ¢ा हाल 
मɅ चोरȣ-Ǔछपे ͩकया जाय। िजससे नकल करने या अनुͬ चत साधनɉ के Ĥयोग कȧ Ĥविृ×त बढ़ जाय। 
जैसा ͩक पहले सुझाया गया है ͩक इस समèया का समाधान Ĥæन बɇक के Ǔनयͧमत पनुरावलोकन 
(Review) से हो सकता है। यह आवæयक संÉया मɅ काड[ (Ticket) पर ͧलखे Ĥæनɉ ɮवारा भी 
संभव हो सकता है िजÛहɅ छाğɉ ɮवारा दैͪवक (Rendomly) Ǿप से उठाया जा सकता है। ͩकसी 
भी पǐरिèथǓत मɅ समèया×मक Ĥæनɉ कȧ सèती गाइड बनाना सरल नहȣ ं है। छाğ से भी यह 
अपे¢ा कȧ जाती है ͩक वह 100- 150 Ĥæन èवय ंभी बना ले। समèया×मक Ĥæनɉ के उ×तर देने 
मɅ अͬधक संÉया मɅ नकल करने कȧ सàभावना को समय मɅ कभी करके रोका 
जा सकता है। यह भी èपçट ͩकया जा सकता है, ͩक हमारा èतर बाजार मɅ गाइड व सèत ेनोट 
उपलÞध होने के कारण नहȣ ंवरन ्गाईड व सèत ेनोट ने हमारे èतर को ͬगरा Ǒदया है। 
 ऊपर Ǒदए गए सझुावɉ को पथृक Ǿप (Isolation) से नहȣ ंदेखा जाना चाǑहए। आÛतǐरक 
मूãयांकन का Ĥयोग परȣ¢ाͬथ[यɉ के तनाव (Strain) को कम करेगा और Ǔनिæचत Ǿप से वत[मान 
परȣ¢ा Ĥणालȣ मɅ घसु गई कुछ बरुाइयɉ को जैसे सामुǑहक Ǿप से नकल करने व अनुͬ चत साधनɉ 
के Ĥयोग को कम करेगी। यǑद Ĥæन बɇक का ͪवकास करत ेसमय समèया Ĥधान Ĥæन ͧलए गए 
तो छाğ मोटे तौर पर अनुͬ चत साधनɉ से दरू रहɅगे। 
 

बोध Ĥæन:- 
4. Ĥæन बɇक Ǔनमा[ण करते समय सàभाͪवत कǑठनाई Èया हो सकती है? 

 
14.2.4 Ĥæन बɇक के गणु (Merits of Question Bank)  
 इसके अǓतǐरÈत परȣ¢ा कȧ रचना मɅ उपलÞध संसाधनɉ और पǐर¢ण रचना मɅ कम 
समय लगाने व कम कçट दायक बनाने के साथ अÍछȤ तरह Ǔनͧम[त ͩकए गए Ĥæन बɇक के अÛय 
शैͯ¢क उƧेæय भी है। एक Ûयादश[ (Sample) पर Ĥæन/मद कȧ ¢ेğीय जांच अͬधगमकता[ओं के 
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ͪवͧभÛन समूहɉ पर संयÈुत तुलनीयता को सàभव बनाती है। यह भौगोͧलक, ¢ेğीय 
एव ंअकादͧमक सीमाओं से हटकर समान èतर को बनाये रखने मɅ सहायक हो सकता है। 
 जहा ं ͧश¢ण अिÛतम परȣ¢ा के ͧलए ͩकया जाता है वहा ँ एक अÍछȤ तरह Ǔनͧम[त 
Ĥæन/मद बɇक वत[मान ͧश¢ा Ĥणालȣ मɅ पǐरवत[न लाने मɅ भी सहायता Ĥदान कर सकता है। हम 
Ĥæन बɇक से पाɫयĐम को परȣ¢ाओं के èवǾप के अनǾुप Ǔनधा[ǐरत करने कȧ अपे¢ा परȣ¢ाओं को 
पढ़ाए जाने वाले पाɫयĐम के अनǾुप Ǔनधा[ǐरत करने मɅ सफल हो सकत ेथे। 
 Ĥæन बɇक मद का ͪवकास अͬधगम ͪवषय वèत ुएव ंअͬधगम ͩĐयाओं को सिàमͧलत 
करत े हु ए कोस[ के उƧेæय के संͯ¢Üत ͪवͧशçटȣकरण कȧ ओर बढ़ सकता है तथा पाɫयĐमीय 
ͪवकास के ͧलए èपçट Ǒदशा Ĥदान कर सकता है। 
 लागत के Ǻिçटकोण से भी Ĥæन/मद बɇक परȣ¢ा पƨǓत का सèता साधन है। ͪवͧभÛन 
परȣ¢ण एव ंतुलनीय ĤͩĐयाओं कȧ लागत Ĥभावो×पादकता का तुलना×मक अÚययन उपलÞध न 
होने के कारण इस Ǒदशा मɅ अिÛतम साêय उपलÞध नहȣ ंहै। 
 

बोध Ĥæन:- 
5. एक अÍछे Ĥæन बɇक के तीन गणुɉ को èपçट कȧिजए। 

 
14.2.5 उपसंहार (Conclusion)  
 Ĥæन बɇक का ͪवचार ͧश¢ा कȧ सब अवèथाओं के ͧलए बहु त उपयोगी है। यह ͧश¢क को 
उसके ͧश¢ण मɅ माग[दश[न देने, अͬधगम मɅ माग[दश[न देने तथा Ĥæन पğ के Ǔनमा[ण करने मɅ 
सहायता Ĥदान करता है। तथाͪप इसकȧ सफलता इसके तैयार करने मɅ सावधानी, सामǓयक 
संशोधन (Revision) एव ंछाğɉ को सुगमता से उपलÞध कराने पर Ǔनभ[र करती है। इÛदौर मɅ 
ͪवæवͪवɮयालय कȧ तरह कई संèथाएं इसका Ĥयोग पहले से हȣ करती आ रहȣ हɇ। 

14.3 सारांश (Summary)  
 Ĥæन बɇक एक नवाचार है िजसकȧ ͧसफाǐरश कई ͧश¢ा आयोगɉ और सͧमǓतयɉ ने कȧ है 
परÛत ुइसका Ĥयोग अͬधक नहȣ ंहो पाया है। Ĥæन बɇक ͪवͧशçट कोस[ या पाɫयवèत ुपर आधाǐरत 
अͬधक संÉया मɅ संĒǑहत Ĥæन या परȣ¢ण मदɅ है। Ĥæन बɇक मɅ से Ĥæनɉ का चयन कर Ĥæन 
पğɉ का Ǔनमा[ण ͩकया जा सकता है। अÚयापक इसका Ĥयोग अपने ͧश¢ण के Ǒदशा बोध के ͧलए 
कर सकत ेहɇ। छाğ Ĥæनɉ के उस समĒ को जानते है जहा ँसे Ĥæन पğɉ का Ǔनमा[ण ͩकया जाता 
है। इसके Ǔनमा[ण करने के पदɉ म ंमदɉ का संĒहण/ लेखन, सàपादन, जाँच (Try Out) अिÛतम 
छपाई व बाद मɅ संशोधन सिàमͧलत है। इसके काय[Ûवयन मɅ आने वालȣ कǑठनाईयɉ मɅ अÚयापकɉ 
एव ंपरȣ¢ा संèथाओं के उ×साह मɅ कमी, अÍछे Ĥæन बɇक कȧ अनपुलÞधता, माग[दश[कɉ का अभाव 
या घǑटया उ×तर वाले Ĥæन बɇक हɇ। Ĥæन बɇक परुाने होत ेजा रहे हɇ त था वत[मान योजना मɅ 
आÛतǐरक मूãयांकन का Ĥावधान नहȣ ंहै। 

14.4 संदभ[ ĒÛथ (Further Reading)  
1. Kothari Commission Report (1964-66) 
2. National Policy on Education, 1986. 
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3. National Policy on Education, 1992 (Revised). 
4. The Programme of Action, 1986 and1992. 
5. Acharya Rama Murthi Committee Report. 
6. Examination Reform, UGC, 1991. 
7. Report of the Secondary Education Commission, 1958. 
8. Sargeant Report 1942. 

14.5 बोध Ĥæनɉ के उ×तर संकेत (Hints for Answers to Self 
 Learning Exercises) 

1. 14.2 का अवलोकन कȧिजए। 
2. 14.2.1 का अÚययन कȧिजए। 
3. 14.2.2 मɅ उ×तर खोिजए। 
4. 14.2.3 का अÚययन कȧिजए। 
5. 14.2.4 का अवलोकन कȧिजए। 

14.6 परȣ¢ा योÊय Ĥæन (Unit end Questions) 
1. Ĥæन बɇक Èया है? 
 What is “question bank”? 
2. ͪवɮयालय èतर पर Ĥæन बɇक का Èया मह×व है? 
 What is the importance of a question bank at the school stage? 
3. Ĥæन बɇक के Ǔनमा[ण कȧ ĤͩĐया के ͪवͧभÛन पद Èया है? 
 What are the various steps of procedure in the preparation of a 
 question bank? 
4. अपने ͪवɮयालय व ͪवषय के ͧलए Ĥæन बɇक का Ǔनमा[ण कȧिजए। 
 Prepare a question bank in your subject for your school. 
5. Ĥæन बɇक के ͪवचार पर अपने साͬथयɉ के साथ समूह चचा[ का आयोजन कȧिजए एवं 
 उÛहɅ उͬचत अͧभनवीकरण दȣिजए। 
 Hold a group discussion with your colleagues on the idea of a 
 question bank and give them proper orientation. 
6. अपने ͪवɮयालय ͧश¢ा बोड[ से सàपक[  कȧिजए एव ंयǑद उपलÞध हो तो Ĥæन बɇक कȧ 
 एक ĤǓत ĤाÜत करने का Ĥयास कȧिजए। 
 Contact your state Board of School Education and try to obtain a 
 copy of the question bank, if available there. 

14.7 शÞदावलȣ (Glossary)  
 Ĥæन बɇक     Question Bank 
 Ĥæन पलू (भÖडार)   Question Pool 
 कǑठनाई èतर    Difficulty level 
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 èवाय×त महाͪवɮयालय   Autonomous College 
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इकाई 15 
पाɫयĐम मूãयांकन - ͪवͧभÛन उपागम : ĤͩĐया एव ंउ×पाद 
मूãयांकन अदा-Ĥदा ĤǓतमान ĤͩĐया एव ंउ×पाद ĤǓतमान 

गणा×मक एव ंपǐरमाणा×मक मूãयांकन 
(Curriculum Evaluation- Different Approaches : 
Process and Product Evaluation: Input Output 

Model, Process and Product Model Qualitative and 
Quantitative Evaluation 

इकाई कȧ Ǿपरेखा (Structure) 
15.0 उƧेæय (Objectives) 
15.1 Ĥèतावना (Introduction) 
15.2 ͪवषयवèत ु(Content) 
 15.2.1 पाɫयĐम मूãयांकन कȧ आवæयकता (The Need for Curriculum  
  Evaluational)  
 15.2.2 पाɫयĐम का मूãयांकन ͩकसे करना चाǑहए (Who Should Evaluate  
  Curriculum) 
 15.2.3 पाɫयĐम मूãयांकन कȧ सीमाएं (Limitations of Curriculum   
  Evaluation) 
15.3 पाɫयĐम मूãयांकन उपागम एव ंĤǓतमान (Curriculum Evaluation Approaches 
 and Models) 
15.4 मूãयांकन Ĥͪवͬधयɉ का वगȸकरण (Classification of Evaluation Techniques) 
15.5 साराशं (Summary) 
15.6 संदभ[ ĒÛथ (Further Reading) 
15.7 बोध Ĥæनɉ के उ×तर सकेंत (Hints for Answers to Self Learning Exercises) 
15.8 परȣ¢ा योÊय Ĥæन (Unit end Questions) 
15.9 शÞदावलȣ (Glossary) 

15.0 उƧेæय (Objectives) 
 इस इकाई के अÚययनोपराÛत आप Ǔनàनͧलͨखत करने मɅ स¢म हɉगे :- 

 पाɫयĐम मूãयांकन कȧ पǐरभाषा देना तथा अपनी èवय ंकȧ पǐरभाषा बनाना। 
 पाɫयĐम -मूãयांकन कȧ आवæयकता को समझना। 
 अपने ͪवɮयालय मɅ पाɫयĐम मूãयांकन कȧ योजना बनाना। 
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 उन सहकͧम[यɉ कȧ पहचान करना जो पाɫयĐम मूãयांकन के ͧलए सवȾ×तम Ǿप 
से योÊय हɉ। 

 अपने ͪवɮयालय मɅ ĤͩĐया और उ×पाद मूãयांकन का उपयोग करना। 
 ͪवɮयालय मɅ अपने सहकͧम[यɉ के साथ इन Ĥͪवͬधयɉ पर चचा[ करना। 

15.1 Ĥèतावना (Introduction) 
 गत इकाइयɉ मɅ आÛतǐरक एव ंबाéय मूãयांकन तथा छाğ कȧ ĤगǓत का Ǔनधा[रण करने 
हेत ुͪवͧभÛन उपकरणɉ का ͪवèतार से वण[न ͩकया गया है। मूãयांकन हेत ुĤæनɉ का Ǔनमा[ण ͩकस 
Ĥकार ͩकया जाता है तथा Ĥæनɉ के Ǔनमा[ण मɅ Èया सावधाǓनयाँ Úयान मɅ रखनी चाǑहए आǑद 
ͪवषयɉ पर चचा[ कȧ गई हɇ। Ĥæन बɇक का मह×व एव ंइसकȧ उपयोͬगता आपकȧ समझ मɅ आ गई 
होगी। Ĥèतुत इकाई मɅ पाɫयĐम मूãयांकन एव ंइससे सàबिÛधत कुछ उपागमɉ एव ंĤǓतमानɉ पर 
चचा[ करने का Ĥयास ͩकया गया है। आशा है यह आपके ͧलए Ǿͬचकर एव ंउपयोगी होगा। 
 मूãयांकन समèत मानवीय Ĥयासɉ का मूलाधार है तथा भावी Ǔनयोजन एव ंसधुार के 
आधार कȧ तरह काय[ करता है। पाɫयĐम मूãयांकन का संबधं पाɫयĐम के कुछ पहलुओं या 
सàपणू[ पाɫयĐम के गणुɉ या मूãय का Ǔनधा[ǐरत उƧेæयɉ के आलोक मɅ अÚययन करने कȧ 
ĤͩĐया से हɇ। मूãयांकन का Ǿप तथा ¢ेğ ͧश¢ण अͬधगम सामĒी ͪवͬधयɉ ĤͩĐयाओं तथा 
पǐरणामɉ को वत[मान िèथǓत तथा भावी Ǒदशा को Ǔनधा[ǐरत करता है। पाɫयĐम का मूãयांकन 
ͩकसे करना चाǑहए? जैसे Ĥæन भी मह×वपणू[ होते हɇ ĤͩĐया एव ंउ×पाद ĤǓतमानɉ के Ǿप मɅ 
ͪवͧभÛन मूãयांकन ĤǓतमान ͪवͧशçट-काय[-उपागमɉ के Ǿप मɅ मह×वपणू[ हɇ। मूãयांकन के कुछ नये 
उपागमɉ का भी अÚययन ͩकया जाना चाǑहए। 

15.2 ͪवषयवèतु (Content) 
 पाɫयĐम मूãयांकन का अथ[ पाɫयĐम के कुछ पहलुओं अथवा सàपणू[ पहलुओं के गणुɉ 
या मूãय के अÚययन कȧ ĤͩĐया से है। पाɫयĐम कȧ पǐरभाषा के अनसुार पाɫयĐम मूãयांकन 
के उƧेæयɉ मɅ पाɫयĐम या छाğɉ कȧ आवæयकताएं पाɫयĐम का अͧभकãप, अनदेुशना×मक 
ĤͩĐयाएँ, अनदेुशन मɅ ĤयÈुत सामĒी, छाğɉ के पǐरणामɉ हेत ुउƧेæय, पाɫयĐम के माÚयम से 
छाğ कȧ ĤगǓत, अÚयापक Ĥभावशीलता, अͬधगम वातावरण, पाɫयĐम नीǓत, संसाधनɉ का 
आंवटन, तथा अनदेुशन के पǐरणाम सिàमͧलत होत ेहɇ। 
 पाɫयĐम मूãयांकन को ͧसƨाÛत व åयवहार ने 1960 तक ͧश¢ा मनोͪव£ान का 
अÚययन के ¢ेğ के Ǿप मɅ Ǔनकट से अनसुरण ͩकया है। सयंÈुत राÏय अमेरȣका मɅ इसके अपवाद 
थे- 18वीं शताÞदȣ के अिÛतम वषȾ मɅ ͪवɮयालयɉ एव ं महाͪवɮयालयɉ के Ĥमाणीकरण का 
आÛदोलन तथा 1930 मɅ राãफ डÞãय ूटायलर ɮवारा Ǔनदȶͧशत आठ वषȸय अÚययन। Ĥमाणीकरण 
आÛदोलन ने ͧश¢ा संèथानɉ मɅ èव-अÚययन तथा बाहरȣ दलɉ ɮवारा समी¢ाओं को Ĥारàभ ͩकया। 
आठ वषȸय अÚययन ने पाɫयĐम के उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत के अÚययन के ͧलए एक ĤǓतमान Ǔनͧम[त 
ͩकया िजसने वत[मान मɅ पाɫयĐम मूãयांकन ĤͩĐया को Ĥभाͪवत ͩकया है। 
 अÚययन के एक ¢ेğ के Ǿप मɅ पाɫयĐम मूãयांकन कȧ 1960 तथा 1970 के वषȾ मɅ 
तीĭ ĤगǓत हु ई। पाɫयĐम मूãयांकन मɅ अͧभǾͬच का यह ͪवèतार तथा ͪवचार का संगामी ͪवकास 
उस अवͬध कȧ दो घटनाओं से संबंͬ धत था। एक थी पाɫयĐम (ͪवशेषकर ͪव£ान एव ंगͨणत) 
सुधार आÛदोलन जो अमरȣकȧ छाğɉ कȧ तकनीकȧ तैयारȣ के बारे मɅ उ×तर èपतुǓनक ͬचÛता के 
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कारण शुǾ हुआ था। दसूरा Ĥभाव था ͧश¢ा के ͧलए राजèव आँवटन मɅ संघीय सरकार ɮवारा 
अͧभवृͪ ƨ करना। इसी के साथ मूãयांकन के ͧलए शासनादेश भी जुड़ा था। ͧश¢ाͪवदɉ ने शीē हȣ 
यह अनभुव कर ͧलया था ͩक पाɫयĐम मूãयांकन का पणू[ ͬचğन पाɫयĐम सुधार एव ं
उ×तरदाǓय×व कȧ माँगɉ के ͧलए अपया[Üत है। पाɫयĐम ͪवशेष£ɉ को समय कȧ बदलती 
आवæयकताओं कȧ पǓूत[ करने के ͧलए नई काय[Ĥणालȣ का ͪवकास करने के ͧलए आमंǒğत ͩकया 
गया। पाɫयĐम –मूãयांकन कȧ बेहतर ͪवͬधयɉ कȧ आवæयकता ने पाɫयĐम मूãयांकन से संबंͬ धत 
साǑह×य का 1960 से 1970 के मÚय काफȧ ͪवèतार ͩकया। 
15.2.1 पाɫयĐम मूãयांकन कȧ आवæयकता (The Need for Curriculum 
Evaluational)  
 कुछ ͧश¢ा शाèğी यह तक[  दɅगे ͩक पाɫयĐम कȧ गणुव×ता ͧश¢ा ĤͩĐया मɅ मह×वहȣन 
होती है। कुछ अÛय तक[  दɅगे ͩक ͩकसी भी पाɫयĐम मɅ सुधार को काई èथान नहȣ ंहै। पाɫयĐम 
मूãयांकन इन दोनɉ तकȾ से सीधे संबंͬ धत है। 
(1) पाɫयĐम कȧ गणुव×ता के बारे मɅ जानना एक ऐसा सरोकार है जो èथानीय ͪवɮयालय से 
लेकर राÏय èतर तक संबधं रखता है। ͧश¢ा भावी पीढ़ȣ को समाज मɅ अपना èथान लेने कȧ 
Ǻिçट से तैयार करती है तथा न तो ͧश¢ाशाèğी और न समाज के अÛय सदèय माÛय मापदÖड 
से नीचे के शैͯ¢क उƧेæय, सामĒी या अनदेुशन को सहन करने कȧ िèथǓत मɅ होत ेहɇ। 
(2) पाɫयĐम मूãयांकन, जो ͧश¢ा कȧ गणुव×ता को Ǔनयǒंğत करता है तथा ǐरपोट[ करता है, 
ͧश¢ा नीǓत Ǔनमा[ताओं कȧ मदद करता है तथा उनकȧ भी मदद करता है जो Ǔनण[य लेते हɇ और 
ऐसे Ǔनण[य लेत ेहɇ िजनका ͧश¢ा Ĥणालȣ  के ͪवͧभÛन èतरɉ पर Ĥभाव पड़ता है। इसका लोक 
संबधंɉ के ͧलए भी योगदान होता है तथा यह Ǔनयोजन मɅ मदद करता है। 
(3) पाɫयĐम मूãयांकन कȧ अÛय भूͧमका यह है ͩक यह एक èथानीय पाɫयĐम के ऐसे 
पहलुओं कȧ पहचान करता है िजनमɅ सधुार होना चाǑहए तथा यह उनमɅ सुधार कैसे ͩकया जाये 
इस हेत ुभी माग[दश[न देता है? 
(4) पेशेवर ͧश¢ा शािèğयɉ का संबधं पǐरवत[नशील ͪवषयवèत,ु पाɫयĐमɉ, ͧश¢ण ͪवͬधयɉ 
तथा उƧेæयɉ, अनभुवɉ, शैͯ¢क सुͪवधाओं, èटाफ के चयन तथा ͪवकास, छाğɉ कȧ आवæयकताओं 
तथा समाज कȧ आवæयकताओं से होता है। इसके ͧलए èथानीय पाɫयĐम-अÚययन ĤͩĐया एव ं
ͪवɮयालय के काͧम[कɉ ɮवारा सुधार कȧ ĤͩĐया कȧ आवæयकता होती है। इस Ĥकार का पाɫयĐम 
मूãयांकन ͪवकासा×मक मूãयांकन कहा जाता है। 
 पाɫयĐम मूãयांकन कȧ Ĥथम भूͧमका है नीǓत-Ǔनमा[ताओं, Ĥशासकɉ तथा समाज के 
अÛय सदèयɉ कȧ ͧश¢ा Ĥणालȣ के बारे मɅ जानकारȣ जो पाɫयĐम को Ĥभाͪवत करने वाले Ǔनण[य 
लेने मɅ मदद करे, कȧ आवæयकता कȧ पǓूत[ करना। दसूरȣ भूͧमका है, अÚयापकɉ, पाɫयĐम 
ͪवशेष£ɉ, ͪवɮयालय Ĥशासकɉ तथा अÛय जो पाɫयĐम ͪवकास के ͧलए उ×तरदायी 
है, कȧ आवæयकताओं कȧ पǓूत[ करना 
15.2.2 पाɫयĐम का मूãयांकन ͩकसे करना चाǑहए (Who Should Evaluate 
 Curriculum) 
 ͩकसी एक åयिÈत या समहू को पाɫयĐम के मूãयांकन कȧ िजàमेवारȣ नहȣ ं दȣ जा 
सकती है। मूãयांकन के उ×तरदाǓय×व का आवटंन पाɫयĐम मूãयांकन के Ĥयोजनɉ, पेशेवर 
पाɫयĐम मूãयांकन क×ता[ओं कȧ उपलÞधता, उस åयिÈत या समूह कȧ साख, पाɫयĐम 
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मूãयांकनक×ता[ हेत ु संघष[ या अͧभǾͬच का ͪवचार, तथा ͧश¢ा Ĥणालȣ मɅ या इसके बाहर 
पाɫयĐम मूãयांकनकता[ का पदèथापन आǑद पर Ǔनभ[र करता है। एक पाɫयĐम मूãयांकन से 
दसूरे पाɫयĐम मूãयांकन कȧ पǐरिèथǓतया ँ ͧभÛन होती है तथा पाɫयĐम मूãयांकन का 
उ×तरदाǓय×व एव ंअͬधकार का आंवटन पाɫयĐम मूãयांकन के संदभ[ के अनकूुल होना चाǑहए। 
 यǑद पाɫयĐम मूãयांकन का Ĥयोजन समेǑटव (अथा[त ्जनता के ͧलए ǐरपोट[, पाɫयĐम 
नीǓत के Ǔनधा[रण का आधार, पाɫयĐम के एक बड़ ेभाग को हटाने के Ǔनæचय का आधार या 
पाɫयĐम मɅ काफȧ बड़ा संशोधन) हो तो पाɫयĐम मूãयांकन कता[ का चुनाव उन Ĥ×याͧशयɉ मɅ 
से होना चाǑहए जो मूãयांकन उƧेæय से अĤभाͪवत हɉ या èवतंğ हो। 

1. कोई एक åयिÈत या समहू ͧश¢ा पƨǓत या åयवèथा से बाहर का पाɫयĐम-मूãयांकन 
का काय[ करता है। यǑद पाɫयĐम मूãयांकन का Ĥयोजन ͪवकासा×मक हो (अथा[त ्
पाɫयĐम ͪवकास के ͧलए माग[दश[न देना हो, पाɫयĐम कȧ कमजोǐरयɉ या 
आवæयकताओं का पता लगाना हो, या छाğɉ कȧ ĤͩĐयाओं का Ǔनयğंण करना हो ताͩक 
समÛवय या समाज हेत ुमाग[दश[न Ǒदया जा सके) तो पाɫयĐम मूãयांकनकता[ का चुनाव 
उन लोगɉ मɅ से ͩकया जाना चाǑहए जो पाɫयĐम के उƧेæय के सिÛनकट हɉ तथा जो 
उस संदभ[ का £ान रखत ेहो िजसमɅ पाɫयĐम अविèथत होता है। 

2. Ĥाय: मूãयांकनकता[ उस ͧश¢ा åयवèथा के. अÛदर का हȣ होता है िजसमɅ मूãयांकन काय[ 
ͩकया जाता है। 

3. पाɫयĐम मूãयांकनक×ता[ के चयन मɅ तीसरा ͪवचारणीय ǒबÛद ुयह है ͩक मूãयांकन 
करने वाला åयिÈत या समूह उनके ͧलए उपलÞध होना चाǑहए िजनका काम मूãयांकन 
ɮवारा सàपÛन होता है। मूãयांकनक×ता[ को पाɫयĐम मूãयांकन मɅ Ĥͧशͯ¢त होना 
चाǑहए िजनका उसमɅ तकनीकȧ अͧभ¢मता होनी चाǑहए। उसे मूãयांकन ͩकये जाने वाले 
उƧेæय कȧ जानकारȣ होनी चाǑहए, उसे अनभुव होना चाǑहए, उसमɅ Ǔनçठा होनी चाǑहए, 
उसमɅ साव[जǓनक संबधं कȧ द¢ता हो, तथा उसमɅ अÛय वे ͪवशेषताएँ हȣ जो उन लोगɉ 
ɮवारा आवæयक मानी जाये िजनके ɮवारा मूãयांकन का उपयोग ͩकया जाना है। 

4. चौथी ͪवचारणीय बात यह है ͩक मूãयांकनक×ता[ के Ǒहतɉ मɅ कोई ƨÛद नहȣ ंहोना चाǑहए। 
पाɫयĐम मूãयांकनक×ता[ का अपना कोई ऐसा èवाथ[ नहȣ ं होना चाǑहए िजस पर 
मूãयांकन का Ĥभाव पड़ ेया उसका èवाथ[ मूãयांकन पर बरुा Ĥभाव डाले। इस Ĥकार के 
Ǔनजी èवाथ[ मɅ एक ͪवशेष Ĥकार का दाश[Ǔनक, सैƨािÛतक या राजनǓैतक Ǻिçटकोण आ 
सकता है जो ǓनçकषȾ, ͪव×तीय Ǒहत लाभɉ या हाǓनयɉ को Ĥभाͪवत कर सकता है। यह 
मूãयांकन पǐरणामɉ, काय[ सुर¢ा या जीवन Ǔनवा[ह ͪवकास पर Ǔनभ[र होता है। इन पर 
मूãयांकन के ǓनçकषȾ या लोगɉ का ͪवगत इǓतहास या पाɫयĐम का Ĥभाव पड़ता है। 

 अÛतत: ͧश¢ा åयवèथा के भीतर या बाहर मूãयांकनक×ता[ के पदèथापन पर ͪवचार करने 
कȧ आवæयकता है। पाɫयĐम मूãयांकन का जो Ĥभाव होगा वह आंͧशक Ǿप से स×ता के èतर 
तथा मूãयांकनक×ता[ कȧ åयवèथा के Ĥभाव पर Ǔनभ[र करता है। स×ता का èतर या Ĥभाव 
संगठना×मक ढाँचे के भीतर पद èथापन से Ĥभाͪवत होता है (जैसे-मुÉय काय[कारȣ अͬधकारȣ के 
साथ सीधा संबधं) तथा यह उन काय[क×ता[ओं, जो मूãयांकन काय[ मɅ शाͧमल होते हɇ, के सहयोग 
एव ंĤǓतबƨता के èतर को Ĥभाͪवत करता है। 
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बोध Ĥæन:- 
1. पाɫयĐम मूãयांकन कȧ आवæयकता Èयɉ होती है? 
2. पाɫयĐम का मूãयांकन ͩकसे करना चाǑहए? 

 
15.2.3 पाɫयĐम मूãयांकन कȧ सीमाएं (Limitations of Curriculum Evaluation) 
(i) पाɫयĐम मूãयांकन का काय[ Ĥाय: उन åयिÈतयɉ के सहयोगɉ पर Ǔनभ[र करता है जो 
अͬधगम वातावरण के भीतर होते है, जैसे - क¢ा-क¢ ͧश¢क, ͪवɮयालय Ĥधानाचाय[, åयाÉयाता, 
Ǔनजी ͧश¢क, पाɫयĐम समÛवयक तथा ͪवशेष£, पाɫयĐम Ĥायोजना èटाफ एव ं अÛय। 
मूãयांकन कȧ अͧभकãपना एव ंͩĐयाÛवयन के काय[ मɅ ǒबना इनके सहयोग के सफलता कȧ कोई 
सàभावना नहȣ ंहोती। इनका यह सहयोग अपने काय[ कȧ अÛय लोगɉ ɮवारा समी¢ा करने कȧ 
अनमुǓत देने, मूãयांकन ͩकये जाने वाले पाɫयĐम कȧ समèयाओं को पहचानने तथा ͪवचारɉ का 
योगदान देने, आँकड़ɉ का संकलन करने तथा चाहȣ गई सूचना का Ĥवधान करने तथा कÍची 
मूãयांकन ǐरपोट[ कȧ समी¢ा करने तथा उसे ठȤक करने के Ǿप मɅ हो सकता है। 
(ii) पाɫयĐम मूãयांकन उसी सीमा मɅ सफल होगा िजस सीमा मɅ उपयु [Èत लोगɉ का सहयोग 
ĤाÜत होता है। उदाहरण के ͧलए क¢ा-क¢ ĤͩĐयायɅ तथा अनदेुशना×मक अनभुवɉ का ͧभÛन-ͧभÛन 
छाğɉ के ͧलए ͧभÛन-ͧभÛन अथ[ होता है। ͩकसी छाğ ͪवशेष से ͩकसी अनभुव का बोध या 
आ×मीकरण केस ैͩकया जाता है, यह जानना Ĥाय: बहु त कǑठन होता है, तथा मãूयांकनक×ता[ को 
इस तरह छाğ पǐरवत[न के संकेतकɉ को समझने मɅ कǑठनाई होती है। 
(iii) पाɫयĐम - मूãयांकनक×ता[ समय तथा छाğɉ तक अपनी पहु ंच के ɮवारा ĤǓतबंͬ धत हो 
सकत ेहɇ। पाɫयĐम सधुारɉ के पǐरणाम कई वषȾ तक या दशािÞदयɉ तक भी Ĥकट नहȣ ंहो पाते। 
पाɫयĐम पǐरवत[न के पǐरणाम भी Ǔनजी मामला हो सकता है। ͧसफ[  छाğ कȧ èवय ंकȧ ǐरपोट[ हȣ 
उसे Ĥकट कर सकती है। ऐसी सूचना कȧ वधैता सÛदेहĤद होती है। 
(iv) पाɫयĐम संबधंी Ǔनण[य Ĥायः उन कारकɉ या सचूनाओं पर Ǔनभ[र होत ेहɇ जो पाɫयĐम 
मूãयांकन कȧ उपयोͬगता शक के घेरे मɅ आती है। पाɫयĐम मूãयांकन क×ता[ओं को यह जानना 
चाǑहए ͩक वे Ǔनण[य-ĤͩĐया के ͧसफ[  एक भाग होत ेहɇ और उनकȧ भूͧमका Ǔनण[य लेने कȧ ĤͩĐया 
मɅ सीͧमत होती है। 
(v) पाɫयĐम या पाɫयĐम के ͪवͧशçट पहलुओं के मूãयांकन का मानदÖड तका[धाǐरत होता 
है तथा अपे¢ाओं पर आधाǐरत होता है। तका[धार एव ंअपे¢ाएँ ͧसƨाÛतɉ, अपे¢ाओं तथा कता[धारɉ 
कȧ बहु लता पाɫयĐम मूãयांकनक×ता[ के ͧलए समèयाएँ उ×पÛन कर सकती है। मूãयांकनक×ता[ 
को ͩकसी एक मानदÖड का चयन करना होता है िजस पर मूãयांकन को आधाǐरत ͩकया 
जा सके ताͩक मूãयांकन को सàभाåय एव ं åयावहाǐरक बनाया जा सके, जबͩक इसी समय 
मूãयांकन के ǓनçकषȾ के वɮैय ĤाÜतक×ता[ से ͪवͧभÛन संकेतɉ को ĤाÜत ͩकया जा सके। इस तरह 
ͩकसी भी पाɫयĐम मूãयांकन कȧ सीमाओं को èपçट Ǿप मɅ वͨण[त करने कȧ आवæयकता होती 
है। 
(vi) पाɫयĐम मूãयांकन ͧश¢ा पƨǓतयɉ मɅ एक जǑटल पर मह×वपणू[ काय[ है।िजतना अͬधक 
इसे पाɫयĐम कȧ संͩĐयाओं के साथ एकȧकृत ͩकया जाता है उतनी हȣ अͬधक यह Ǔनण[यɉ, चयनɉ 
तथा åयवहारɉ को Ĥभाͪवत करेगा। यह ऐसा काय[ है िजसकȧ ͩकसी समाज कȧ ͧश¢ा मɅ अͧभवृͪ ƨ 
तथा नवीनीकरण के ͧलए आवæयक होती हो। 
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बोध Ĥæन : -   
3. पाɫयĐम मूãयांकन कȧ चार सीमाएं बताओ। 

 

15.3 पाɫयĐम मूãयांकन उपागम एवं ĤǓतमान (Curriculum 
 Evaluation Approaches and Models) 
 पाɫयĐम मूãयांकन पद का अथ[ कई ͧभÛन-ͧभÛन पर आÛतǐरक Ǿप से सàबƨ सàĤ×यɉ 
िजनको अनसुधंान साǑह×य मɅ ͧभÛन नहȣ ंमाने जात ेरहे हɇ से ͧलया जाता रहा है। कुछ लेखकɉ ने 
पाɫयĐम मूãयांकन पद का Ĥयोग पाɫयĐम काय[Đम मूãयांकन के ͧलए ͩकया है। इस खÖड मɅ 
इन दोनɉ ͩĐयाओं मɅ अÛतर ͩकया गया है तथा इनसे संबंͬ धत मूãयांकन के ͧसƨाÛतɉ या 
Ǻिçटकोणɉ पर चचा[ कȧ गई है। 
(1) पाɫयĐम-उ×पाद मूãयांकन (Curriculum Product Evaluation) 
 पाɫयĐम मूãयांकन के Ĥथम Ĥयोग का संबधं उस मूãयांकन से है जो उ×पादɉ, जैसे - 
अÚययन कȧ पाɫयचचा[, पाɫयͪववरण, पाɫयपèुतकɅ  आǑद पर केिÛġत होता है तथा इन उ×पादɉ के 
बारे मɅ मूãयांकना×मक Ǔनण[य लेता है। 
 पाɫयĐम उ×पाद का एक Ĥकार ͪवͧशçट बाéय मानदÖड का उपयोग करता है। इस भाव 
मɅ पाɫयĐम मूãयांकन पाɫयĐम उ×पाद, जो उͬचतता का वण[न करने वालȣ ͪवशेषताओं पर 
आधाǐरत होता है, कȧ परȣ¢ा है। 
 टायलर (1976) ने ͪवͧशçट मानदÖड पर आधाǐरत पाɫयĐम-उ×पाद-मूãयांकन का एक 
उदाहरण Ǒदया है। उनका मूãयांकन ऐसी ͪवशेषताओं कȧ जाँच करता है, जैसे- अÚयापक 
ͪववरͨणका का क¢ा-क¢ हेत ुउपयोग तथा संदभ[ चयन हेत ुåयाÉया के ͧलए उसकȧ पया[Üतता, 
कम एव ं Ĥèतुतीकरण, पाɫयĐम सामĒी कȧ Ĥभावशीलता के संबधं मɅ ͪवकासक×ता[। 
Ĥकाशक ɮवारा Ǒदये गये साêय, अनदेुशना×मक उƧेæयɉ के ͪवͧशçटȣकरण, िजन पर सामĒी 
आधाǐरत होती है, सामĒी कȧ उͬचतता, पçृठभूͧम का £ान, आय,ु जातीयता तथा इिÍछत छाğɉ 
कȧ सामािजक एव ंआͬथ[क पçृठभूͧम आǑद। 
 इसके अǓतǐरÈत कई ͪवषय सामĒी, ͪवͬधतंğ, पाɫयपèुतकɅ  आǑद उनके ͪवͧशçट ͪवषय 
के ͧलए उपयोगी मूãयांकन मानदÖड पर चचा[ करती हɇ। मेकनील महोदय ने क¢ा-क¢ मɅ 
अÚययन सामĒी के Ǿप मɅ ĤयÈुत अनदेुशना×मक सामĒी कȧ गणुव×ता, वाचन उपगम के साथ 
संबधं, उƧेæयɉ कȧ Ĥया[Üतता, अनदेुशना×मक ͪवषयवèत,ु अनदेुशना×मक ͪवͬधतंğ, वधैीकरण 
कȧ जाचँ हेत ु पांच सामाÛय मानदÖड Ǒदये हɇ। अͬधकांश पाɫयपèुतक Ĥकाशक Ĥèताͪवत 
अनदेुशना×मक उ×पाद के मूãयांकन मɅ मूãयांकना×मक मानदÖडɉ का उपयोग करत ेहɇ, यɮयͪप इस 
ͪवषय पर èवय ंĤकाशकɉ ɮवारा औपचाǐरक Ǿप से बहु त कम ͧलखा गया हो। 
 दसूरे Ĥकार का पाɫयĐम उ×पाद मूãयांकन कई Ǻिçटयɉ से ͧभÛन होता है, ͪवशेषǾप से 
यह अÛतर इसकȧ पाɫयĐम उ×पाद कȧ पया[Üतता कȧ जाँच के ͧलए ¢ेğ-सूचना पर Ǔनभ[रता के 
मामले मɅ Ǒदखाई देता है। पाɫयĐम उ×पादɉ का मूãयांकन छाğɉ पर उनके यथाथ[ Ĥभाव कȧ Ǻिçट 
से ͩकया जाता है। इस अथ[ मɅ पाɫयĐम उ×पाद मूãयांकन नये-नये Ǿप मɅ ͪवकͧसत 
उ×पाद कȧ जाँच या वधैीकरण का काय[ है। इस Ĥकार का मूãयांकन ͧसƨाÛत मुÉय Ǿप से 
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पाɫयĐम साǑह×य तथा अनदेुशना×मक उ×पाद-ͪवकास काय[ Ĥणाͧलयɉ के मूãयांकन मɅ पाया जाता 
है। 
 ¢ेğ-सूचना पर आधाǐरत पाɫयĐम उ×पाद मूãयांकन ͪवकासा×मक Ǿप से (ͪवकासाÛतग[त 
पाɫयĐम का Ǔनमा[ण करने या पǐरवǓत[त करने के ͧलए) तथा समाहारा×मक Ǿप से जारȣ करने से 
पवू[ पाɫयĐम को वधै बनाने के ͧलए ͩकया जा सकता है। इसके अÛतग[त सिàमͧलत ͩकये जाने 
वाले उ×पाद उस उ×पाद मूãयांकन कȧ अपे¢ा सीͧमत होत ेहɇ जो बाéय मानदÖड का Ĥयोग करता 
है। पाɫयĐम उ×पाद मूãयांकन का केÛġ ǒबÛद ु ͪवशेष Ĥकार कȧ अͬधगम सामĒी होती हɇ, जैसे- 
पाɫयपèुतकɅ , या अÛय अनदेुशना×मक अनसुूͬचया ँतथा यह अपने मɅ पाɫयĐम उ×पादɉ के ͪवèततृ 
उदाहरणɉ, जैसे-åयापक ͪवɮयालय काय[Đम को शाͧमल नहȣ ंकरता। 
2. पाɫयĐम ĤͩĐया मूãयांकन (Curriculum Process Evaluation) 
 पाɫयĐम मूãयांकन के ͧसƨाÛत का अÛय Ĥमुख Ĥकार åयवहारगत पाɫयĐमɉ का 
मूãयांकन है। पाɫयĐम ĤͩĐया मूãयांकन पद का संबधं Ĥद×त अनदेुशना×मक काय[Đम तथा 
इसके वातावरण के मÚय अÛत ͩĐयाओं के जǑटल समूह से है। इस ͪवèततृ संदभ[ मɅ पाɫयĐम 
मूãयांकन ͩĐयाओं का संबधं यह देखने से है ͩक ͩकस तरह पाɫयĐम अनदेुशना×मक 
वातावरण मɅ काय[ करता है। 
 पाɫयĐम ĤͩĐया मूãयांकन ͧसƨाÛत ĤǓतमान कȧ चचा[ सारगͧभ[त Ǿप से काय[Đम 
मूãयांकन ͧसƨाÛत कȧ चचा[ के साथ हȣ मेल खाती है। कुछ मामलɉ मɅ, इस Ĥकार का मूãयांकन 
पाɫयĐम मूãयांकन कȧ अपे¢ा काय[Đम मूãयांकन हȣ माना जाता है Èयɉͩक पाɫयĐम नहȣ ं
बिãक ͪवɮयालय मɅ सचंाͧलत काय[Đम के एक भाग के Ǿप मɅ पाɫयĐम कȧ समी¢ा कȧ जाती 
है। इतने पर भी पाɫयĐम से संबंͬ धत साǑह×य ने इसमɅ अÛतर करने मɅ Ǿͬच नहȣ ंǑदखाई है तथा 
इन ĤǓतमानɉ को पाɫयĐम साǑह×य मɅ समाͪवçट नहȣ ंͩकया है। 
 पाɫयĐम ĤͩĐया मूãयांकन से संबंͬ धत ͧसƨाÛतɉ के और आगे कई पहलुओं मɅ ͪवभािजत 
ͩकया जा सकता हɇ (अ)मापन पǐरणामोÛमखुी (ब)अनसुंधान या ͪवͬधमुखी (स) मूãयोÛमुखी (द) 
Ǔनण[य या उपयोग उÛमखुी। ये उपागम काय[Đममूãयांकन के संदभ[ मɅ हȣ उ×पÛन हु ए हɇ। ͩफर भी 
इनका उपयोग उ×पाद मूãयांकन के ͪवͧभÛन पहलुओं मɅ ͩकया जा सकता है। 
(अ) मापन-पǐरणामोÛमखुी मूãयांकन (Measurement out Come Oriented 
 Evaluation)  
 मूãयांकन के Ĥारिàभक ĤǓतमानɉ मɅ से एक है - टायलेǐरयन मूãयांकन ĤǓतमान िजसका 
सवा[ͬधक संबधं पाɫयĐम मूãयांकन से है। यह ĤǓतमान मूãयांकन के आधार के Ǿप मɅ मापन के 
पǐरणामɉ को èवीकार करता है। इसका अिÛतम लêय यह Ǔनधा[ǐरत करता है ͩक Èया Ĥद×त 
काय[Đम (या पाɫयĐम ) ने अपने इिÍछत Ĥयोजन को ĤाÜत कर ͧलया है। मूãयांकन ͩĐयाओं 
को सीͧमत करने तथा Ǔनयͧमत करने के ͧलए Ǔनàनांͩकत Ǔनयम एव ंǓनदȶश Ǒदये जा रहे है :- 

(1) काय[Đम के åयापक या सामाÛय लêय Ǔनधा[ǐरत कȧिजये। 
(2) लêयɉ या उƧेæयɉ को åयवहारगत शÞदावलȣ मɅ पǐरभाͪषत कȧिजये। 
(3) उन पǐरिèथǓतयɉ का पता लगाइये िजनमɅ उƧेæयɉ कȧ उपलिÞध को दशा[या जायेगा। 
(4) मूãयांकन हेत ुतकनीकɉ (Ĥमाͨणक परȣ¢णɉ, Ĥæनावͧलयो) का ͪवकास करɅ या चयन करɅ। 
(5) मापन के ɮवारा यह Ǔनधा[ǐरत कȧिजये ͩक Èया उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत हु ई है या नहȣ।ं 
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 इस ĤǓतमान का उपयोग करने वालɉ को यह Ĥæन करना चाǑहए ͩक उƧेæयɉ का Ǔनधा[रण, 
वगȸकरण, åयवहारगत Ǿप मɅ पǐरभाͪषत, तथा मापन ͩकस तरह ͩकया जाना है? अÛय मह×वपणू[ 
Ĥæन अãपकाͧलक एव ंदȣघ[काͧलक, उƧेæयɉ तथा मापन के परàपरागत तथा गरै परàपरागत Ǿपɉ 
के उपयोग के संबधं मɅ हɉगे। 
 टायलेǐरयन ĤǓतमान के अलोचक कई सीमाओं एव ंसमèयाओं कȧ ओर संकेत करत ेहै - 

(1) टायलेǐरयन उपागम पाɫयĐम के अनअͧभĤेत Ĥभावɉ पर ͪवचार नहȣ ंकरता। 
(2) यह उपागम ĤͩĐया के चरɉ या एक ͪवशेष अनदेुशा×मक वातावरण (उदाहरण के ͧलए, 

परȣ¢ण कȧ Ǔनçपि×त अÍछȤ नहȣ ंथी, Èयɉͩक छाğ जनसंÉया ͪवͧशçट  Ĥकार कȧ थी या 
काय[Đम का ͩĐयाÛवयन ठȤक ढंग से नहȣ ंͩकया गया था) कȧ जाचं को Úयान मɅ नहȣ ं
रखता। 

(3) इतना हȣ नहȣ,ं टायलेǐरयन उपागम छाğ संबधं उन चरɉ को Úयान मɅ नहȣ ं रखता जो 
पाɫयĐम कȧ ͩĐयािÛवǓत से पवू[ उपिèथत हो सकत ेहɇ। 

(ब) अनसुंधानोÛमखुी एव ं ͪवͬधतंğोÛमुखी (Research Oriented and Methodology 
Oriented) 
 अनसुंधानोÛमखुी या ͪवͬधतंğोÛमखुी मूãयांकन अÛय Ĥकार के काय[Đम मूãयांकन का 
ĤǓतǓनͬध×व करता है। अनसुधंान, ͪवͬधतंğ उÛमखुी मूãयाकंन से जुड़ ेमतावलàबी ͪवͬधतंğ के 
ͪवशेष पहलुओं से Ĥाय: जुड़ े रहते है। उदाहरण के ͧलए, पीटर राँसी तथा èकारͪवया एÖडरसन 
मूãयांकन मɅ Ĥयोगा×मक अनसुंधान ͪवͬधयɉ से हȣ सàबƨ हɇ जबͩक लुइस िèमथ तथा एगोन 
गबुा, उस समृͪ ƨ पर बल देत हɇ ͩक गणुा×मक एव ं वण[ना×मक आँकड़ ेमूãयांकन ĤͩĐया को 
सहयोग Ĥदान करते हɇ। अÛय ͧसƨाÛत वे×ताओं मɅ वे आते है िजनकȧ हेतुक ĤǓतमानीकरण, अƨ[ 
Ĥयोगा×मक काय[ Ĥणाͧलयɉ तथा इसी तरह कȧ अÛय चीजɉ के ĤǓत ͬचÛता उनके उपागम को 
Ĥभाͪवत करती है। 
(स) मूãयोÛमखुी मूãयांकन (Values oriented Evaluation) 
जहा ँ अͬधकाशं उपागमɉ अिज[त सूचना व जानकारȣ का मूãयांकन सिàमͧलत होता है, वहा ँ
मूãयोÛमखुी मूãयांकन वादȣ मूãयɉ को Ĥमुख मानते हɇ। इस उपागम के अÛतग[त कौन काय[Đम 
के बारे मɅ मूãयɉ के बारे मɅ Ǔनण[य लेगा तथा ͩकस तरह यह Ǔनण[य सवȾतम ढंग से ͧलया जा 
सकेगा, जैसे Ĥæनɉ का समावेश होता है। माइकल èĐȧवेन तथा इͧलओट आइसनर जैसे कुछ 
मूãयोÛमखुी ͧसƨाÛतवादȣ मानत ेहै ͩक मूãयांकनक×ता[ को अपनी åयिÈतगत जानकारȣ, पçृठ भूͧम 
तथा अनभुव पर आधाǐरत मूãय-Ǔनण[य हेत ुउ×तरदायी होना चाǑहए। रॉबट[ èटेक मानत े है ͩक 
मूãयांकनक×ता[ को हȣ मूãय-Ǔनण[य लेना चाǑहए, पर उसे उͬचत बाéय समूहɉ से तथा समुदाय के 
åयिÈतयɉ से संͬचत जानकारȣ से Ǔनदȶश ĤाÜत करना चाǑहए। अÛय ͧसƨाÛतवादȣ, जैसे-राँबट[ बãुफ 
सÛदेह करत ेहɇ ͩक Èया एक अकेला मूãयांकनक×ता[ सभी प¢ɉ के Ǻिçटकोणɉ पर अÍछȤ तरह 
ͪवचार कर सकता है? तथा उनकȧ जाँच कर सकता है? इस तरह वे ͪववेकपणू[ ĤǓतमान कȧ 
वकालत करत ेहɇ। 
(द) Ǔनण[योÛमुखी तथा उपयोगक×ता[-उÛमुखी मूãयांकन (Decision-oriented and User-
oriented Evaluation) 
 मूãयांकन का अिÛतम उपागम Ǔनण[य-क×ता[ओं तथा मूãयाकंन सूचना के अÛय उपयोग 
क×ता[ओं के सरोकारɉ पर बल देता है। Ǔनण[योÛमुखी तथा उपयोगक×ता[ उÛमुखी ͧसƨाÛत ͪवͬधवत 
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चुनाव तथा सूचना के मूãयांकन कȧ मह×वपणू[ भूͧमका को èवीकार करता है, पर साथ हȣ यह 
Ǔनण[यक×ता[ओं, उपयोगक×ताओं हेत ुसंबंͬ धत जानकारȣ Ĥèतुत करने वालȣ मूãयांकन ĤͩĐया के 
भीतर Ĥाथͧमकता पर भी जोर देता है। यह उपागम डेǓनयल èटफलबीम, मेलकोãम Ĥोवस तथा 
मारͪवन अिãकन के लेखɉ मɅ Ĥदͧश[त हुआ है। माइकल पेटन के हाल हȣ के लेखɉ ने मूãयांकन 
क×ता[ओं एव ंउपयोगक×ता[ओ के मÚय संबधं को पहचान कȧ है। यह ऐसा संबधं है िजसमɅ Ǔनण[य 
संबधंी सरोकारɉ का èथान उन अÛत: ͩĐयाओं ɮवारा ले ͧलया गया है जो Ǔनण[य लेने कȧ वध[मान 
ĤकृǓत पर Ĥकाश डालती हɇ। 
 

बोध Ĥæन:- 
4. पाɫयĐम उ×पाद एवं पाɫयĐम ĤͩĐया मूãयांकन को पǐरभाͪषत कȧिजए । 
5. पाɫयĐम ĤͩĐया मूãयांकन से जुड़े हु ए ͧसƨांतɉ के तीन पहलू Èया हɇ? 

 

15.4 मूãयांकन Ĥͪवͬधयɉ का वगȸकरण (Classification of 
 Evaluaion Techniques) 
 सभी मूãयांकन Ĥͪवͬधयɉ को दो बड़ ेवगȾ मɅ वगȸकृत ͩकया जा सकता है : - 
 (अ) मूãयांकन कȧ माğा×मक Ĥͪवͬधया ँ(Quantitative techniques of  
  Evaluation) 
  1. मौͨखक Ĥͪवͬधया ँ(Oral Techniques) 
  2.  ͧलͨखत Ĥͪवͬधया ँएव ं(Written Techniques, and) 
  3 . Ĥायोͬगक åयावहाǐरक Ĥͪवͬधया ँ(Practical Techniques) 
 (ब) गणुा×मक Ĥͪवͬधया ँ(Qualitative Techniques of evaluation) 
 इन Ĥͪवͬधयɉ का संͯ¢Üत ͪववरण Ǔनàनͧलͨखत अनÍुछेदɉ मɅ Ǒदया गया है : - 
(1) माğा×मक Ĥͪवͬधया ँ(Qualitative Techniques of evaluation) 
 शैͯ¢क मूãयांकन मɅ अͬधकतर माğा×मक Ĥͪवͬधयɉ का उपयोग ͩकया जाता है। ये काफȧ 
ͪवæवसनीय तथा वधै होती हɇ। इनमɅ सभी तीन ͪवशेषताएँ होती हɇ तथा इÛहɅ तीन वगȾ मɅ वगȸकृत 
ͩकया जा सकता है। (1) मौͨखक (2) ͧलͨखत (3) Ĥायोͬगक या åयावहाǐरक। 
 (1) मूãयांकन कȧ मौͨखक Ĥͪवͬधयɉ का Ĥयोग Ǔनàनतर èतर पर ͧश¢ण ͩĐयाओं 
को संगǑठत तथा अĒेͪषत करने मɅ ͩकया जाता है। इस हेत ुमौͨखक Ĥæनɉ, वाद ͪववाद तथा 
नाटक का उपयोग ͩकया जाता है। 
 (2) ͧलͨखत Ĥͪवͬधया ँ(Written Techniques) - इस Ĥकार मɅ ͧलͨखत Ĥæन पछेू 
जात ेहɇ, तथा छाğɉ को इनके उ×तर ͧलखना होता है। ͧलͨखत परȣ¢ाऐं मौͨखक परȣ¢ाओं से Ïयादा 
Ĥभावशालȣ होती हɇ। ͧलͨखत परȣ¢ण Ĥाय: दो Ĥकार कȧ होती है (i) Ǔनबधंा×मक (ii) वèतुǓनçठ 
Ĥकार कȧ परखɅ/परȣ¢ण। वèतुǓनçठ परखɉ का उपयोग कसौटȣ परख Ǔनͧम[त करने के ͧलए ͩकया 
जाता है Èयɉͩक ये काफȧ वèतुǓनçठ एव ंͪवæवसनीय होती हɇ। 
 (3) Ĥायोͬगक Ĥͪवͬधया ँ (Practical Tehniques) - मूãयांकन के इस Ĥकार मɅ 
कुछ काय[ परूा करने के ͧलए छाğɉ को Ǒदया जाता है। ऐसी Ĥͪवͬधयɉ का उपयोग कौशल या 
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मनोदेǑहक उƧेæयɉ का मूãयांकन करने के ͧलए ͩकया जाता है। इस Ĥͪवͬध का उपयोग ͪव£ान, 
भूगोल, गहृͪव£ान, कृͪष आǑद मɅ ͩकया जाता है। 
(ब) गणुा×मक Ĥͪवͬधया ँ(Qualitative Techniques) 
 गणुा×मक Ĥͪवͬधयɉ का ͪवɮयालयɉ एव ं महाͪवɮयालयɉ मɅ आÛतǐरक मूãयांकन हेत ु
उपयोग ͩकया जाता है। ये Ĥͪवͬधया ँͪवषयी Ĥाधान (Subjective) होती है तथा कम ͪवæवसनीय 
भी होती है, पर इनका उपयोग भावा×मक उƧेæयɉ के मूãयांकन हेत ुͩकया जाता है। इन Ĥͪवͬधयɉ 
को पाँच वगȾ मɅ वगȸकृत ͩकया गया है :- 
 (1) संचयी अͧभलेख (Cumulative Records) 
 (2) घटनाव×ृत (Anecdotal Records) 
 (3) अवलोकन Ĥͪवͬध (Observation Technique) 
 (4) ͬचÛहाकंन सूची (Check List) 
 (5) Ǔनधा[रण मापनी (Rating Scale) 
(1) संचयी अͧभलेख (Cumulative Records) 
इस Ĥकार के अͧभलेख ͪवɮयालयɉ मɅ Ĥ×येक छाğ के ͧलए तैयार ͩकये जाते हɇ। छाğ के संचयी 
अͧभलेखɉ मɅ उसकȧ शैͯ¢क ĤगǓत, माͧसक एव ंअƨ[वाͪष[क परȣ¢ाओं के पǐरणाम, उपिèथǓत, खेल-
कूद, पाɫयĐम सहगामी ͩĐयाओं मɅ सहभाͬगता, तथा शारȣǐरक èवाèØय के संबधं मɅ सूचनायɅ 
अंͩकत होती है। छाğɉ के संचयी अͧभलेख माता-ͪपता, अÚयापकɉ तथा ĤाधानाचायȾ को उनकȧ 
ĤगǓत तथा कमजोǐरयɉ से अवगत करात ेहɇ। 
(2 ) घटनाव×ृत (Anecdotal Records) 
इस Ĥकार के अͧभलेख मɅ छाğ के संबधं मɅ मह×वपणू[ घटनाओं एव ंकाय[ या Ǔनçपि×त का ͪववरण 
रखा जाता है। ͪवɮयालयɉ मɅ योÊयता सचूी तैयार कȧ जाती है। घटनाव×ृत अͧभलेख मɅ छाğ के 
संबधं मɅ घटना एव ंकाय[ कȧ सहȣ सूचना ĤाÜत कȧ जाती है। ऐसे अͧभलेखɉ कȧ सहायता से छाğɉ 
कȧ Ǿͬचयɉ एव ंअͬधगम का मूãयांकन ͩकया जा सकता है। ऐसे अͧभलेखɉ का उपयोग छाğɉ को 
माग[दश[न देने के ͧलए भी ͩकया जा सकता है। 
(3) अवलोकन Ĥͪवͬध (Observation Technique) 
यह Ĥͪवͬध ͪवɮयालयी मूãयांकन मɅ अपǐरहाय[ है। इसका उपयोग Ĥाथͧमक ͧश¢ा के सभी èतरɉ 
पर ͩकया जाता है, पर यह Ĥाथͧमक èतर पर छोटे बÍचɉ का मूãयांकन करने के ͧलए यह सबसे 
अͬधक उपयोगी है। इसका उपयोग सं£ाना×मक, भावा×मक एव ं ͩĐया×मक उƧेæयɉ के मूãयांकन 
हेत ुͩकया जाता है। उÍच क¢ाओं के छाğ èव-मूãयांकन कȧ इस Ĥͪवͬध का उपयोग कर सकत े
हɇ। क¢ा-क¢ कȧ अÛत: ͩकया का मूãयांकन ͧसफ[  इसी अवलोकन Ĥͪवͬध से ͩकया जा सकता है। 
(4)  ͬचÛहाकंन सूची (Check List) 
 इसका उपयोग छाğɉ कȧ Ǿͬचयɉ, अͧभविृ×तयɉ तथा मूãयɉ के मूãयांकन हेत ुͩकया जाता 
है। इसमɅ हाँ तथा नहȣ ंĤकार के कुछ कथन होते हɇ। छाğɉ को इनमɅ से ͩकसी एक को ͬचिÛहत 
करना होता है। 
(5) Ǔनधा[रण मापनी (Rating Scale) 
 इस मापनी का उपयोग छाğɉ के ͧश¢ण एव ंͪवषयɉ के ĤǓत Ǻिçटकोण का मापन करने 
के ͧलए ͩकया जाता है। इसमɅ कुछ कथन होते हɇ िजनका Đम Ǔनधा[रण तीन, पाँच या सात ǒबÛद ु
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मापनी पर ͩकया जाता है। इसका उपयोग उÍचतर क¢ाओं के ͧलए ͩकया जाता हɇ Èयɉͩक इसके 
ͧलए छाğɉ कȧ Ǔनण[य शिÈत कȧ जǾरत होती है। एक अÚयापक इसका उपयोग अपनी 
ͧश¢ण काय[Ĥणालȣ, ͧश¢ण ͪवͬध, यिुÈतयɉ एव ंसहायक सामĒी कȧ Ĥभावशीलता का मूãयांकन 
करने के ͧलए कर सकता है। मापनी के कथनɉ का संबÛध अͬधगम के ͪवͧशçट उƧेæयɉ के साथ 
होता है। 
 

बोध Ĥæन : - 
6. मूãयांकन कȧ पǐरमाणा×मक Ĥͪवͬधयɉ को èपçट कȧिजए। 
7. मूãयांकन कȧ गुणा×मक Ĥͪवͬधयɉ के नाम बताओ। 

 

15.5 सारांश (Summary) 
 पाɫयĐम मूãयांकन का अथ[ पाɫयĐम के गणुɉ या मह×व का कुछ उƧेæयɉ के संदभ[ मɅ 
अÚययन कȧ ĤͩĐया से है। इसमɅ पाɫयĐम अͧभकãप, अनदेुशना×मक ĤͩĐयायɅ, छाğ कȧ ĤगǓत 
आǑद आत े हɇ। मूãयांकन पाɫयĐम कȧ गणुव×ता जानने, सुधार हेत ु प¢ɉ कȧ पहचान करने, 
पǐरवत[न एव ं पाɫयĐम संबधंी नवाचारɉ के ͧलए आवæयक होता है। मूãयांकन पणू[ Ǿपेण 
आÛतǐरक, पणू[Ǿपेण बाéय या दोनɉ हो सकता है। उनका Ĥͧश¢ण एव ंजानकारȣ बहु त मह×वपणू[ 
होती है। पाɫयĐमीय ĤͩĐयाओं कȧ जǑटलता एव ंमूãयांकन ĤͩĐया के कारण मूãयांकन पणू[त: 
सरल नहȣ ं है। मूãयांकन उ×पाद मूãयाकंन अÚययन के Đम, पाɫयचचा[, पाɫयपèुतकɉ आǑद 
परकेिÛġत होता है। जबͩक ĤͩĐया मूãयांकन का संबधं ͩĐया Ĥणाͧलयɉ से है। इनको आगे अदा 
एव ंĤदा प¢ɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया जा सकता है। ħामा×मक मूãयांकन परȣ¢णɉ पर आधाǐरत होता 
है तथा संÉया×मक जानकारȣ देता है। गणुा×मक मूãयांकन वण[ना×मक ĤͩĐयाओं, जैसे सचंयी 
अͧभलेख, अवलोकन Ĥͪवͬध, जाचँ सूची, घटनाव×ृत अͧभलेख आǑद पर आधाǐरत होता है। 
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15.7 बोध Ĥæनɉ के उ×तर संकेत (Hints for Answers to Self 
Learning Exercises) 

1. उ×तर 15.2.1 मɅ देͨखए। 
2. उ×तर के ͧलए 15.2.2 का अवलोकन कȧिजए। 
3. 15.2.3 मɅ उ×तर खोिजए। 
4. उ×तर के ͧलए 15.3 का अवलोकन कȧिजए। 
5. 15.3 मɅ उ×तर खोिजए। 
6. उ×तर के ͧलए 15.2 का अवलोकन कȧिजए। 
7. उ×तर के ͧलए 15.2 का अवलोकन कȧिजए। 

15.8 परȣ¢ा योÊय Ĥæन (Unit end Questions) 
1. पाɫयĐम मूãयांकन को पǐरभाͪषत कȧिजए एव ंइसके ͪवͧभÛन घटक बताइए। 
 Define curriculum evaluation and bring out its various components. 
2. पाɫयĐम मूãयांकन Èयɉ मह×वपणू[ है? 
 Why is curriculum evaluation important? 
3. पाɫयĐम का मूãयांकन ͩकसको करना चाǑहए? तक[  दȣिजए। 
 Who should do curriculum evaluation? Give arguments. 
4. पाɫयĐम उ×पाद मूãयांकन एव ंपाɫयĐम ĤͩĐया मूãयांकन के Èया अथ[ है? 
 What are the meanings of Curriculum Product evaluation and 
 Curriculum Process evaluation? 
5. टायलर ĤǓतमान के तका[धार एव ंͪवèततृ वण[न दȣिजए। 
 Give the ratinale and details of Tylerian Model. 
6. अपने ͪवɮयालय के पाɫयĐम के मूãयांकन कȧ योजना कȧ Ǿपरेखा बनाइए। 
 Frame a Plan for the evaluation of curriculum of your school. 
7. अपने èटाफ कȧ बठैक बलुाइए रख पाɫयĐम मूãयांकन पर अपने ͪवचार èपçट कȧिजए 
 मूãयांकन कȧ ͪवͧभÛन ĤͩĐयाओं कȧ ͪववेचना कȧिजए। 
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 Hold a meeting of the staff and explain your views on curriculum 
 evaluation. Discuss various procedures of evaluation. 

15.9 शÞदावलȣ (Glossary) 
Ǔनमा[णा×मक   Formative 
सीमाएं    Limitation 
मानदÖड    Criteria 
Ǔनधा[रण मापनी   Rating Scale 
तका[धार    Rationales  
पçृठभूͧम    Background 
उपागम    Approach 
Ĥͪवͬधया ँ   Techniques 
संचयी अͧभलेख   Cumulative Records 
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इकाई 16 
पाɫयĐम मूãयांकन के उपकरण Ĥæनावलȣ, सा¢ा×कार, 

अनसुू ͬचयाँ, अͧभविृ×त मापǓनयाँ, अवलोकन 
Tools of Curriculam Evaluation Questionnaire, 

Interview, Schedules, Attitude scales, Observation 
 
इकाई कȧ Ǿपरेखा (Structure) 
16.0 उƧेæय (Objectives) 
16.1 Ĥèतावना (Introduction) 
16.2 मूãयांकन के उपकरण (Tools of Evaluation) 
 16.2.1 उपलिÞध परȣ¢ण या शैͯ¢क सàĤािÜत परȣ¢ण (Achievement Tests or  
  Academic Attainment Tests) 
 16.2.2 Ĥæनावलȣ (Questionnaire) 
 16.2.3 सा¢ा×कार (The Interview) 
 16.2.4 अवलोकन (The Observation) 
 16.2.5 अͧभविृ×त मापǓनया ँया मतावͧलया ँ(Attitude Scales of    
  Oppinionnaires) 
 16.2.6 अनसुचूी (Schedule) 
16.3 साराशं (Summary) 
16.4 संदभ[ ĒÛथ (Further Readings) 
16.5 बोध Ĥæनɉ के उ×तर संकेत (Hints for Answers to Self Learning Exercises) 
16.6 परȣ¢ा योÊय Ĥæन (Unit end Questions) 
16.7 शÞदावलȣ (Glossary) 

16.0 उƧेæय (objectives) 
इस इकाई को समाÜत करने के बाद आप योÊय हɉ सकɅ गे - 

 ͪवͧभÛन मूãयांकन उपकरणɉ कȧ आवæयकता को समझने मɅ। 
 इन उपकरणɉ कȧ ĤकृǓत के मह×व को समझने मɅ (Appreciate the nature) 
 Ĥæनावलȣ, अनसुचूी एव ंǓनधा[रण मापनी तैयार करने मɅ। 
 ͧश¢ण-अͬधगम पǐरणामɉ के मूãयांकन के ͧलए उनका क¢ा मɅ Ĥयोग करने मɅ। 
 उपलÞध उपकरणɉ मɅ से उƧेæय के ͧलए बुͪ ƨम×तापवू[क चयन करने मɅ। 
 नये अÚयापकɉ के ͧश¢ण के अवलोकन कȧ åयवèथा करने एव ंउनको सुधारने मɅ उनकȧ 

सहायता करने मɅ 
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16.1 Ĥèतावना (Introduction) 
 गत इकाई मɅ पाɫयĐम मूãयांकन के ͪवͧभÛन उपागमɉ पर ͪवèतार से चचा[ कȧ गई है। 
पाɫयĐम के मूãयांकन आवæयकता एव ं इसकȧ सीमाओं से आप अÍछȤ तरह पǐरͬचत हो गए 
हɉगे। इस इकाई मɅ पाɫयĐम मूãयांकन के ĤǓतमानɉ एव ंमूãयांकन Ĥͪवͬधयɉ पर ͪवèतार से चचा[ 
कȧ गई है। Ĥèतुत इकाई मɅ पाɫयĐम मूãयांकन के ͪवͧभÛन उपकरणɉ पर ͪवèतार से चचा[ करने 
का Ĥयास ͩकया गया है। इन उपकरणɉ मɅ Ĥæनावलȣ, सा¢ा×कार, अनसुूͬचया,ँ अͧभविृ×त 
मापǓनया,ँ एव ंअवलोकन मुÉय हɇ। 
 ͩकसी भी Ĥकार का मूãयांकन ͪवͧभÛन Ĥकार के मूãयांकन साधनɉ पर Ǔनभ[र करता है। 
पाɫयĐम के ¢ेğ मɅ कोस[ कȧ ͪवषयवèत,ु पाɫयĐम (Syllabus) ͧश¢ण ͪवͬधया,ँ ͧश¢ण ĤͩĐया 
एव ंसीखने कȧ ͪवͬधया ँसिàमͧलत हɇ। इस उƧेæय के ͧलए उपयÈुत उपकरणɉ एव ंĤͪवͬधयɉ पर 
ͪवचार-ͪवमश[ ͩकया जाना है। अÚयापक एव ंĤशासक कई ढंगɉ से मूãयांकन कर सकत े है। यह 
Ǔनिæचत है ͩक उपकरण एव ंĤͩĐया का चयन इस बात पर Ǔनभ[र करता है- ͩकसका मूãयांकन 
ͩकया जाना है। कोस[ कȧ ͪवषय-वèत ुका मूãयांकन ͪवषय-वèत ु के ͪवæलेषण एव ंराय आǑद से 
ͩकया जा सकता है। मूãयांकन ͧश¢ण ͪवͬधयɉ, अवलोकन आǑद के आधार पर भी ͩकया जा 
सकता है। अत: अÚयापक को इन उपकरणɉ कȧ Ĥविृ×त एव ंउपयोͬगता के ͪवषय मɅ आवæयक 
£ान ĤाÜत करना चाǑहए। 

16.2 मूãयांकन के उपकरण (Tools of Evaluation) 
“हथौड़ा या हाथ कȧ आरȣ मɅ से कौनसा अͬधक अÍछा है”? 
मूãयांकन आंकड़ɉ पर Ǔनभ[र करता है जो इिÍछत Ĥæन का उ×तर देने के ͧलए या पǐरकãपना के 
परȣ¢ण के ͧलए एकǒğत ͩकए जाते है। आँकड़ɉ के संĒह एव ंĤािÜत के ͧलए ͪवͧभÛन Ĥकार के 
उपकरण एव ंĤͪवͬधया ँ ͪवकͧसत कȧ गई है। आँकड़ɉ के संĒह के ͧलए इनमɅ से कुछ मह×वपणू[ 
उपकरण एव ंĤͪवͬधया ँǓनàनͧलͨखत है - 

(1) मनोव£ैाǓनक एव ंशैͯ¢क परȣ¢ण (Tests) 
(2) Ĥæनावलȣ सूͬचया ँ(Questionnaries) 
(3) ͬचÛहाकंन सूͬ चया ँ(Check List) 
(4) अनसुूͬचया ं(Schedules) 
(5) Ǔनधा[रण मापǓनया ँ(Rating Scale) 
(6) सा¢ा×कार (Interview) और 
(7) अवलोकन (Observations) 

 ये एक दसूरे से कई तरȣकɉ से ͧभÛन है- ĤाǾप मɅ, उ×तेजना के Ĥèतुतीकरण मɅ, 
अͧभलेखन मɅ, पǐरणाम एव ंउ×पÛन आँकड़ɉ कȧ ĤकृǓत मɅ। Ĥ×येक ͩकसी न ͩकसी आँकड़ ेके èğोत 
के ͧलए मुÉय Ǿप से उपयÈुत है। अत: एक कȧ दसूरे के ऊपर Įेçठता का तक[  देना कǑठन हो 
सकता है। खाती कȧ सÛदकू मɅ रखे औजारɉ कȧ तरह Ĥ×येक दȣ गई पǐरिèथǓत मɅ उपयÈुत है। 
अत: एक मूãयांकनकता[ को ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ Ĥͪवͬधयɉ एव ंउपकरणɉ का पया[Üत £ान होना 
चाǑहए। उसे Ǔनàनͧलͨखत पहलओंु से अवगत होना चाǑहए - 

(i) उनके ɮवारा उ×पÛन ͩकए गए आँकड़ɉ कȧ ĤकृǓत 
(ii) गणु एव ंसीमाऐं 
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(iii) माÛयताएं (Assumptions) िजन पर वे आधाǐरत हɇ 
(iv) ͪवæवसनीयता कȧ सीमा या ͪवèतार (Extent) 
(v) वधैता कȧ माğा (Amount) 
(vi) वèतुǓनçठता (Objectivity) 

16.2.1 उपलिÞध परȣ¢ण या शैͯ¢क सàĤािÜत परȣ¢ण (Achievement Tests or 
Academic Attainment Tests) 
जब बुͪ ƨ परȣ¢ण एव ंअÛय अͧभǾͬच परȣ¢ण अपेͯ¢त उपलिÞध का मूãयांकन करत े है तब 
उपलिÞध परȣ¢ण छाğɉ ɮवारा ͩकसी कोस[ मɅ ͪवशेष ǒबÛद ुया समय पर या कोस[ के अÛत मɅ 
ĤाÜत सàĤािÜत के èतर के माप को Ĥदान करत े है। ये परȣ¢ण या तो Ĥमापीकृत होत ेहɇ या 
अÚयापक Ǔनͧम[त होते हɇ या साव[जǓनक परȣ¢ाओं मɅ Ĥयोग मɅ आते हɇ। सामाÛयत: 
उपलिÞध परȣ¢णɉ का Ǔनमा[ण कोस[ कȧ ͪवषय-वèत ुया कोस[ के उƧेæयɉ पर Ǔनभ[र है। इनके मुÉय 
उƧेæय (Purposes) Ǔनàनͧलͨखत है- 

(i) ͩकसी ͪवशेष कोस[ मɅ छाğɉ कȧ सàĤािÜत का मूãयांकन 
(ii) अͬधगम कǑठनाइयɉ का Ǔनदान 
(iii) कम उपलिÞध वालɉ कȧ पहचान (Identification of Under-Achievers) 
(iv) उपलिÞध मɅ ĤािÜतया ँया वृͪ ƨ का मूãयांकन (Appraisal) 
(v) छाğɉ एव ंअͧभभावकɉ को परामश[ 
(vi) अनदेुशन के ͧलए छाğɉ का समूहȣकरण 
(vii) अनदेुशना×मक काय[Đमɉ एव ंͩĐयाओं का Ǔनयोजन 
(viii) ͪवɮयालय पाɫयĐम या ͪवɮयालय åयवèथाओं (Systems) का मूãयांकन 
(ix) अÚयापक का मूãयांकन करना 

 Ĥमापीकृत परȣ¢ण, मूल ͪवषय सामĒी या सामाÛय ͪवषयवèत ुजो ͪवɮयालय åयवèथा मɅ 
पढ़ाई जाती है, के ͧलए तैयार ͩकये जात ेहɇ। इसके अǓतǐरÈत जैसे हȣ कोस[ मɅ संशोधन होता है 
परȣ¢ण मɅ भी संशोधन होना आवæयक है। उपलिÞध परȣ¢णɉ मɅ सशंोधन एव ं अɮयतन 
(Updating) करने के कारण बहु त कम Ĥमापीकृत परȣ¢ण उपलÞध है। 
 

बोध Ĥæन:-  
1. उपलिÞध परȣ¢णɉ के चार उƧेæय बताओ। 

 
16.2.2 Ĥæनावलȣ (Questionnaire)  
 Ĥæनावलȣ सामाÛयत: मुǑġत या टंͩकत Ǿप मɅ ͪवशेष ढंग से या दैͪवक Ǿप से åयविèथत 
Ĥæनɉ कȧ सूची है तथा इसमɅ Ĥæनɉ के उ×तर ͧलखने के ͧलए èथान Ǒदया हुआ रहता है। Ĥæनावलȣ 
का Ĥयोग सवȶ¢ण या अनसुधंान के अǓतǐरÈत अÛय कई उƧेæयɉ के ͧलए भी ͩकया जाता है। वे 
åयिÈत िजÛहɉने पहले कभी नौकरȣ के ͧलए आवेदन पğ भरे हɉ वे तुरÛत समझ 
जायɅगे ͩक Ĥæनावलȣ का Èया अथ[ है। बोगाड[स के अनसुार "Ĥæनावलȣ ͪवͧभÛन åयिÈतयɉ को 
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उ×तर देने हेत ुदȣ गई Ĥæनɉ कȧ सूची है। इसमɅ Ǔनिæचत Ĥमापीकृत पǐरणाम ĤाÜत होत ेहै िजनका 
सांिÉयकȧय ͩकया जा सकता है तथा सांिÉयकȧय उपयोग भी संभव होता है।" 
 गडु तथा हैट के अनसुार "Ĥæनावलȣ एक Ĥकार का उ×तर ĤाÜत करने का साधन है 
िजसका èवǾप ऐसा होता है ͩक उ×तरदाता उसकȧ पǓूत[ èवय ंकरता है।" 
(अ) Ĥæनावलȣ के Ĥकार (Types of Questionnaire ) 
 उ×तेजनाओं (Stimuli) के Ĥèतुतीकरण के आधार के Ǿप मɅ Ĥæनावलȣ को Ǔनàन Ĥकार 
वगȸकृत ͩकया जा सकता है- 

(1) ĤǓतबिÛधत/बÛद Ĥæनावलȣ (Closed Form) 
(2) खुलȣ Ĥæनावलȣ (Open Form) 
(3) ͬचğǾपी Ĥæनावलȣ (Pictorial Form) 
(4) ͧमͬĮत Ĥæनावलȣ (Mixed Form) -ĤǓतबिÛधत एव ंखुलȣ दोनɉ। 

(1) ĤǓतबिÛधत Ĥæनावलȣ 
 जब Ĥæनɉ के उ×तर उÍचǾप से संरͬचत होत ेहɇ और उ×तरदाता को Ǒदए गए ͪवकãपɉ मɅ 
से उ×तर के ͧलए या तो सहȣ का Ǔनशान लगाना होता है या हाँ/नहȣ ंकहना होता है या ͬचÛहाकंन 
करना होता है या उÛहɅ मह×व के आधार पर åयविèथत करना होता है, उसे ĤǓतबिÛधत Ĥæनावलȣ 
कहत ेहै। इसमɅ उ×तरदाता ǓनयिÛğत Ǿप मɅ हȣ उ×तर दे सकता है। उसे Ǒदए गए ͪवकãपɉ मɅ से 
हȣ उ×तर देने के ͧलए बाÚय होना पड़ता है। अलग से उ×तर देने कȧ èवतÛğता नहȣ ंहोती है। 
उदाहरण - 
 आपने अपनी माèटर उपाͬध कैसे ĤाÜत कȧ अपने उ×तर के सामने सहȣ का Ǔनशान 
लगाइए 
 (i) Ǔनयͧमत छाğ के Ǿप मɅ  __________________ 
 (ii) Ĥाइवेट छाğ के Ǿप मɅ  __________________ 
 (iii) पğाचार कोस[ ɮवारा  __________________ 
 Ĥæनावलȣ का ĤǓतबिÛधत Ǿप अनसुधंान कȧ Ǻिçट से बहु त उपयÈुत है। इसको भरना 
सरल है, उ×तरदा×ताओं को कम समय लगता है, सापे¢ Ǿप से वèतुǓनçठ तथा उͬचत Ǿप से 
सारणीयन एव ंͪवæलेषण के ͧलए सुͪवधाजनक है। तथाͪप ĤǓतबिÛधत Ĥæनावͧलयɉ को तैयार करने 
मɅ पया[Üत Įम व ͬचÛतन कȧ आवæयकता है, यह सामाÛयतया लàबी होती है Èयɉͩक Ĥ×येक ĤĮ 
मɅ वकैािãपक उ×तर Ǒदए जाते हɇ। परÛत ुइसका Ĥशासन करना एव ंअंकन सरल है। इसके Ĥयोग 
से अपे¢ाकृत समय, Įम व धन कȧ बचत होती है। परÛत ुडाक से भेजे जाने पर सब Ĥæनावͧलया ँ
सामाÛयत: वापस ĤाÜत नहȣ ंहोती हɇ। सब Ĥæनɉ के उ×तर ĤाÜत हɉगे इसकȧ भी Ǔनिæचतता नहȣं 
है। 
(ii) खुलȣ Ĥæनावलȣ (Open Form) 
 इसको अĤǓतबिÛधत भी कहा जाता है। उ×तरदाता Ǒदए गए èथान पर अपने शÞदɉ मɅ 
उ×तर देने के ͧलए èवतÛğ होता है। इसमɅ उ×तरदाता को अपनी अͧभåयिÈत का अवसर ͧमलता 
है। 
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उदाहरण - 
 आपने अपनी एम .ए. कȧ उपाधी Ĥाइवेट अßयथȸ के Ǿप मɅ लेना Èयɉ चुना? 
 _______________________________________________________________
 _______________________________________________________________ 
 
 इसमɅ कोई ͪवकãप या सàभाͪवत उ×तर नहȣ ं Ǒदया जाता है। खुलȣ Ĥæनावलȣ गहराई से 
अÚययन के ͧलए अÍछȤ है तथा उ×तरदाता को ǒबना ͩकसी ĤǓतबÛध के उ×तर देने के ͧलए 
èवतÛğता देती है। इसकȧ अपनी सीमाएं भी हɇ। इसको भरना (Fill) कǑठन है, वापस बहु त कम 
आती हɇ तथा सचूनाएं बहु त बोͨझल होती है तथा असंरͬचत होती है िजससे सारͨणयन, 
ͪवæलेषण एव ंǓनव[चन मɅ कǑठनाई होती है। 
 तथाͪप कुछ अÛवेषक दोनɉ उपागमɉ को ͧमला देत ेहɇ एव ंĤæनावलȣ मɅ बÛद व खुले दोनɉ 
Ĥकार कȧ मदɅ सिàमͧलत होती है। खुलȣ Ĥæनावलȣ मɅ अिÛतम ͪवकãप खुला रखा जाता है तथा 
शेष ĤǓतबिÛधत होते है िजससे उ×तरदाता को दोनɉ माÚयमɉ का लाभ ͧमल जाता है। उदाहरणाथ[- 
 आप संगीत को एक ͪवषय के Ǿप मɅ Èयɉ लेत ेहै? 
 (अ) संगीत मɅ Ǿͬच 
 (ब) अͧभभावकɉ कȧ इÍछानसुार 
 (स) अÍछɅ नàबर या Įेणी के ͧलए  
 (द) अÛय ͧमğɉ ɮवारा संगीत लेने के कारण 
 (क) अÛय कोई_______________________________________ 
  (कृपया बताइए) 
(iii) ͬचğǾपी Ĥæनावलȣ 
 ͬचğǾपी Ĥæनावͧलयɉ मɅ ͧलͨखत Ĥæनɉ कȧ अपे¢ा ĜाɃग, फोटो, ͬचğ व इसी Ĥकार कȧ 
अÛय सामĒी होती है एव ंउ×तरदाता को उ×तर का चयन ͬचğमयी सामĒी मɅ से करना पड़ता है। 
Ǔनदȶश या सचूनाएं मौͨखक Ǿप से दȣ जा सकती हɇ। ͬचğमयी Ĥæनावलȣ Ǔनर¢र åयिÈतयɉ, जवान 
बÍचɉ एव ंͩकसी ͪवͧशçट भाषा को न जानने वालɉ के ͧलए उपयोगी होती है। यह उ×तरदाता कȧ 
Ǿͬच को बनाए रखती है एव ंͪवषयी कȧ उ×तर देने कȧ बाधा को कम करती है। 
Ĥæनावलȣ रचना मɅ कुछ सहायक ͧसƨाÛत Ǔनàनͧलͨखत है - 

(1) यह Ĥया[Üत माğा मɅ छोटȣ होनी चाǑहए िजससे समय कम लगे िजससे  उ×तरदाता इसको 
अèवीकार नहȣ ंकर सकेगा। 

(2) यह Ǿͬचकर हो एव ंदेखने मɅ अÍछȤ लगे िजससे उ×तरदाता उ×तर देने के ͧलए त×पर हो 
एव ंइसे परूा करे।  

(3) Ĥæनावलȣ गहराई ͧलए हु ए हो िजससे उ×तरदाता Ǔछछल/सतहȣ उ×तरɉ से बचे। 
(4) जहा ँतक ͪवकãपɉ का सàबÛध है Ĥæनावलȣ अͬधक सुझावा×मक व अͬधक उ×तेजनारǑहत 

नहȣ ंहोनी चाǑहए। 
(5) Ĥæनावलȣ मɅ उ×तर का Ǔनçकष[ Ǔनकालने कȧ ĤͩĐया Ǔनिæचत हो, यÛğवत ्अǓनवाय[ या 

दबावपणू[ नहȣ।ं 
(6) Ĥæन इस Ĥकार से पछूा जाये ͩक उ×तरदाता को उलझन मɅ न डाले। 
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(7) Ĥæन इस Ĥकरण से पछूा जाये ͩक वह उ×तरदाता के Ǻिçटकोण से संशय को कम करने 
वाला हो। 

(8) Ĥæनावलȣ उसके ¢ेğ या दश[न के Ǒहसाब से बहु त संकुͬचत, ĤǓतबिÛधत या सीͧमत नहȣ ं
होनी चाǑहए। 

(9) Ĥæनावलȣ के उ×तर बधै होने चाǑहए व िजसके ͧलए Ĥæनावलȣ तैयार कȧ गई है उससे 
सàबिÛधत Ĥæन हȣ उसमɅ होने चाǑहए। 

अÚयापक को Ǔनàन Ĥकार कȧ Ĥæनावलȣ का Ĥयोग नहȣ ंकरना चाǑहए - 
(1) घǑटया Ĥæनावलȣ 
(2) बहु त लàबी Ĥæनावलȣ 
(3) सापेͯ¢क Ǿप से Ǔनरथ[क ͪवषयɉ से सàबिÛधत Ĥæनावलȣ 
(4) मौǑġक या ǓनèकषȾ कȧ ĤǓत के Ǿप मɅ ǒबना परुèकार के वचन कȧ Ĥæनावͧलया ं
(5) ऐसे उ×तरदाताओं को भेजी गई Ĥæनावलȣ िजनके पास उसके कोई उ×तर न हɉ, और 
(6) ऐसी Ĥæनावलȣ िजसको डाक से भेजा जाये एव ंउसे वापस करने के ͧलए ͧलफाफे पर 

èवय ंका पता नहȣ ंͧलखा हो एव ंडाक Ǒटͩकट नहȣ ंलगाए हɉ। 
 

बोध Ĥæन : - 
2. Ĥæनावलȣ के Ĥकार समझाइए 
3. Ĥæनावलȣ तैयार करने के ͧसƨाÛत बताइए। 

 
16.2.3 सा¢ा×कार (The Interview) 
 एक सा¢ा×कार मɅ अÈसर दो या उससे अͬधक åयिÈतयɉ के बीच आमने-सामने सàĤेषण 
है। वह åयिÈत जो सा¢ा×कार का संचालन करता है (Ĥæन पछूता है) उसे सा¢ा×कार क×ता[ कहत े
हɇ एव ंवह åयिÈत िजसका सा¢ा×कार ͧलया जाता है (या Ĥæनɉ के उ×तर देता है) उसे सा¢ा×कृत 
(Interviewee) कहत े है। यह सा¢ा×कार देने वाला भी कहलाता है। यह अÛत:åयिÈत भूͧमका 
िèथǓत को सिàमͧलत करता है। सा¢ा×कार सूचनाएं ĤाÜत करने के ͧलए सबसे अͬधक Ĥाचीन एव ं
सबसे अͬधक Ĥयोग मɅ आने वाला साधन है। 
 करͧलगंर के अनसुार "सा¢ा×कार आमने-सामने होने वालȣ भूͧमका Ǔनवा[ह कȧ िèथǓत है 
िजसमɅ एक åयिÈत, सा¢ा×कारक×ता[ दसूरे åयिÈत से, सा¢ा×कारकृत, उ×तर देने वाला, से 
अनसुंधान कȧ समèया से सàबिÛधत पवू[ Ǔनयोिजत Ĥæन पछूता है।" 
 जे.डÞलय.ूबेèट के अनसुार  “सा¢ा×कार एक Ĥकार से मौͨखक Ĥæनावलȣ है। इसके 
अÛतग[त उ×तर ͧलखने के बजाय आमने-सामने कȧ िèथǓत मɅ सा¢ा×कार देने वाला 
(सा¢ा×कारकृत) या ͪवषयी मौͨखक उ×तर देता है।“ 
(अ) सा¢ा×कार के Ĥकार (Types of Interview) 
 यगं (Young) ने ͪवͧभÛन आयामɉ पर आधाǐरत सा¢ा×कारɉ का ͩĐयाशील वगȸकरण 
Ǒदया है :- 
1. काय[ के अनसुार 
 (i) Ǔनदाना×मक (Diagnostic) 
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 (ii) उपचार (Treatment) 
 (iii) अनसुंधान (Research) 
2. भाग लेने वालɉ कȧ संÉया के अनसुार 
 (i) åयिÈतगत (Individual) 
 (ii) सामूǑहक (Group Interview) 
3. सàपक[  कȧ अवͬध के अनसुार 
 (i) अãपकालȣन (Short) 
 (ii) दȣघ[कालȣन (Prolonged) 
4. सा¢ा×कारक×ता[ एव ंसा¢ा×कृत ɮवारा भूͧमका Ǔनवा[ह के आधार पर 
 (i) अǓनदȶͧशत माग[दश[न रǑहत, अǓनयिÛğत, असरंͯ¢त 
 (ii) केिÛġत (Focussed) 
 (iii) गहन (Depth) 
 (iv) पनुराविृ×त (Repeated) ͪवकास मɅ पǐरवत[न को जानने के ͧलए 
इसके अǓतǐरÈत रचना के आधार पर सा¢ा×कार संरͬचत एव ंअसरंͬचत भी हो सकता है। 
Ǔनàन ͬचğ मɅ सा¢ा×कार का वगȸकरण ͪवͧभÛन आयामɉ को Úयान मɅ रखकर दशा[या गया है - 
 

 
 

ͬचğ : उƧेæय (उपचार), उपागम एव ंåयवèथा ɮवारा सा¢ा×कारɉ का वगȸकरण 
(Classification of Interview by Purpose, Approach and Setting) 

 उपरोÈत वͨण[त सा¢ा×कारɉ मɅ से कुछ का वण[न ͪवèतार से ͩकया जायेगा। इस खÖड मɅ 
हमारा केÛġ ǒबÛद ुअनसुधंान सा¢ा×कार पर या अनसुंधान पǐरिèथǓतयɉ पर सा¢ा×कार Ĥͪवͬध के 
अनĤुयोग से हɇ। 
(ब) सा¢ा×कार के पद (Steps Involved in an Interview) 

(i) सा¢ा×कार के ͧलए योजना : समय, èथान, Ĥæन एव ंअͧभलेख कȧ ͪवͬध 
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(ii) सा¢ा×कृत कȧ èवीकृǓत या अनमुोदन ĤाÜत करना एव ंसा¢ा×कार के ͧलए समय आǑद 
का Ǔनधा[रण 

(iii) सा¢ा×कृत कȧ ͬचÛता को कम करत ेहु ए एव ंसा¢ा×कार के उƧेæयɉ को èपçट करत ेहु ए 
उससे सàपक[  èथाͪपत करना। सा¢ा×कृत को यह वचन देना ͩक सूचनाएँ गÜुत रहɅगी, 
सहायक होगा। 

(iv) सा¢ा×कार का संचालन: सा¢ा×कार का संचालन करने के ͧलए Ĥæन पछूना और उ×तर 
ĤाÜत करना। यǑद आवæयकता हो तो अशािÞदक åयवहारɉ को ͧलखना। 

(v) सूचनाओं का अͧभलेखन (Recording of Information) हाथ से ͧलखकर, यÛğɉ 
ɮवारा या वीͫडयोटेप जैसे ͪवɮयतु उपकरणɉ ɮवारा। 

(vi) सा¢ा×कार का समापन - सा¢ा×कार का समापन सा¢ा×कृत को धÛयवाद देकर करना 
चाǑहए, और 

(vii) सूचनाओं को ͪवæलेषण एव ंǓनव[चन (Interpretation) 
(स) समूह एव ंåयिÈतगत सा¢ा×कार (Group and Individual Interviews) 
åयिÈतगत सा¢ा×कार, सा¢ा×कारक×ता[ एव ंएक सा¢ा×कृत (Interviewee) के मÚय होता है। 
समूह सा¢ा×कार मɅ एक से अͬधक सा¢ा×कारक×ता[ एव ंसा¢ा×कृत हो सकत ेहɇ। सामाÛयǾप से 
समूह सा¢ा×कार मɅ एक सा¢ा×कारक×ता[ एव ंएक से अͬधक सा¢ा×कृत होते है। तथाͪप कुछ 
पǐरिèथǓतयɉ मɅ सा¢ा×कारक×ता[ का समूह भी भाग ले सकता है। समूह सा¢ा×कार मɅ एक åयिÈत 
के बजाय åयिÈतयɉ कȧ संÉया सव[दा अͬधक होती है िजनका एक समय मɅ सा¢ा×कार ͩकया 
जाता है। कभी-कभी समूह सा¢ा×कार मɅ बहु त उपयोगी आँकड़ े ĤाÜत हो जात े हɇ- (i) कई 
Ǻिçटकोण ĤाÜत ͩकए जा सकत ेहै एव ंͪवèततृ सूचनाएं ĤाÜत कȧ जा सकती हɇ। (ii) सूचनाओं कȧ 
मदɉ मɅ अशुͪƨयɉ को सुधारा जा सकता है (iii) दसूरे कȧ वसैी हȣ समèया को सुनकर अपनी 
समèया के ĤǓत पवू[ जानकारȣ (Insight) ͪवकͧसत कर सकता है। तथाͪप समूह सा¢ा×कार के 
कुछ दोष भी है- 

(i) सा¢ा×कार मɅ भाग लेने वाले अपनी समèयाओं को èवतÛğता पवू[क नहȣ ंबतात ेहɇ। 
(ii) कुछ सहभागी जो बहु त बोलने वाले होत ेहɇ दसूरɉ पर छा जाते है तथा उÛहɅ अवसर नहȣ ं

देते है। 
(iii) यǑद उͬचत åयवèथा नहȣ ंकȧ गई तो अèतåयवèतता (Confusion) को बढ़ावा देते हɇ। 
(iv) åयिÈतगत सा¢ा×कार Ǔनजी åयवèथा मɅ संचाͧलत ͩकए जाते है इस åयवèथा मɅ कम 

बोलने वाले, कम पǐरपÈव एव ंबोलने कȧ कला मɅ कम Ĥͧशͯ¢त एव ंशͧम[ले लोगɉ का भी 
सा¢ा×कार अÍछȤ तरह ͩकया जा सकता है। इसके अǓतǐरÈत बहु त आ×मीय एव ं Ǔनजी 
ͪवषयɉ जैसे लɇͬ गक सàबÛध, चोरȣ के åयवहार एव ंअÛय भावकु मामलɉ मɅ भी åयिÈतगत 
सा¢ा×कार मɅ सूचनाएं ĤाÜत कȧ जा सकती हɇ। 

(द)  सा¢ा×कार तकनीक के गणु (Merits of Interview Technique) 
(i) सा¢ा×कार अÛवेषणा×मक उपाय के Ǿप मɅ Ĥयोग मɅ ͧलया जा सकता है जो चरɉ एव ं

सàबÛधɉ कȧ पहचान मɅ एव ंपǐरकãपनाओं के Ǔनधा[रण मɅ सहायक हो सकता है। 
(ii) यह अनसुधंान के मुÉय उपकरण के Ǿप मɅ Ĥयोग मɅ ͧलया जा सकता है। 
(iii) सा¢ा×कार अÛय उपायɉ एव ंउपकरणɉ जैसे Ĥæनावͧलयɉ ɮवारा आँकड़ɉ मɅ भी Ĥयोग मɅ 

लाया जा सकता है। 
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(iv) Ĥæनावलȣ कȧ अपे¢ा सा¢ा×कार ɮवारा एकǒğत कȧ गई सूचना अͬधक वधै होती है। 
(v) Ĥæनɉ को èपçट ͩकया जा सकता है एव ंसहȣ सूचना ĤाÜत कȧ जा सकती है। 
(vi) यह अͧशͯ¢त åयिÈतयɉ, छोटे बÍचɉ, मानͧसक Ǿप से दोषी एव ं अ¢म 

(Handicapped) उ×तरदाताओं के साथ काय[ करने मɅ बहु त उपयोगी है। 
(vii) रोग ͪवषयक (Clinical) अनसुंधान मɅ चेहरे के Ĥदश[न, हाव- भाव, बोलने का åयवहार 

आǑद के सàबÛध मɅ अशािÞदक सूचनाएं बहु त उपयोगी हɇ। 
(viii) Ĥæनावलȣ कȧ अपे¢ा इसमɅ लगभग सब Ĥæनɉ के उ×तर ĤाÜत हो जात ेहै। 
(ix) यह लचीला एव ंकई पǐरिèथǓतयɉ मɅ Ĥयोग करने योÊय है। 

(क) सा¢ा×कार तकनीक के दोष (Demerits of Interview Technique) 
(i) ͪवशेष Ǿप से जब यह एक åयिÈत के सा¢ा×कार से सàबिÛधत है, इसमɅ समय बहु त 

लगता है। 
(ii) उ×तरदाता लɇͬ गक åयवहार (Sexual Behaviour) आय एव ंअͧभविृ×तयɉ से सàबिÛधत 

सूचना देने मɅ शम[ व Ǒहचͩकचाहट का अनभुव करता है। 
(iii) उ×तरदाताओं के èथानɉ पर याğा करने के कारण यह अͬधक खचȸलȣ है। 
(iv) सा¢ा×कार के Ǔनयोजन एव ंसंचालन मɅ उÍचèतर के अनभुव कȧ आवæयकता होती है। 
(v) सा¢ा×कार के समय सा¢ा×कृत को उ×तरɉ का अͧभलेखन (Recording) अÍछा नहȣ ं

लगता है। 
(vi) एक से अͬधक सा¢ा×कारकता[ होने पर उनकȧ ͪवͧभÛनताओं के कारण ğǑुट होने कȧ 

सàभावना रहती है। 
(vii) अĤमाͪपकृत एव ंअसंरͬचत सा¢ा×कार से ĤाÜत सूचनाओं से ͪवæलेषण एव ं Ǔनव[चन मɅ 

कǑठनाई होती है। 
(viii) सा¢ा×कारक×ता[ का अपना प¢पात द×तɉ के चयन, अͧभलेखन एव ंǓनव[चन कȧ 

वधैता के ͧलए चुनौती बन जाता है। 
(ix) सा¢ा×कार अनसुधंान कȧ सब समèयाओं एव ंसूचनाओं के ͧलए Ĥयोग मɅ नहȣ ंलाया जा 

सकता। 
 

बोध Ĥæन :- 
4. सा¢ा×कार को पǐरभाͪषत करते हु ए इसके Ĥकारो के नाम बताओ। 
5. सा¢ा×कार Ĥͪवͬध के चार-चार गुण दोष èपçट कȧिजए। 

 
16.2.4 अवलोकन (The Observation) 
 अवलोकन व£ैाǓनक ͩĐया या Đमबƨ पछूताछ के ͧलए Ĥाचीन तकनीक है। यɮयͪप 
अवलोकन ͩकसी न ͩकसी Ǿप मɅ Ĥæनावलȣ और सा¢ा×कार जैसी तकनीकɉ एव ं उपकरणɉ मɅ 
ͪवɮयमान है तब भी यह द×तɉ (आंकड़ɉ) के संĒहण कȧ तकनीक मɅ मह×वपणू[ èथान रखता है। 
 अनसुंधानक×ता[ जो भी देखता है और सुनता है एव ं देखी एव ंसुनी गई िèथǓतयɉ का 
लेखन करता है अवलोकन कहलाता है। अवलोकनक×ता[ ͪवषयी के Ĥæनɉ या कथनɉ के èवय ंɮवारा 
Ǒदए गए उ×तरɉ पर Ǔनभ[र नहȣ ंकरता है। यह åयिÈत के उपयÈुत िèथǓतयɉ मɅ बाéय åयवहार से 
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सàबिÛधत है। कभी-कभी यह सामाÛय जीवन कȧ पǐरèथǓतयɉ से और कभी-कभी संचाͧलत 
ͪवͧभÛन कारकɉ के समूह से सàबिÛधत है। यǑद अवलोकन शÞद को Ĥ×य¢ अवलोकन से 
ĤǓतèथाͪपत कर Ǒदया जाये तो इसे समझना सरल हो जाता है तथा सा¢ा×कार के समय एव ं
Ĥæनावलȣ के Ĥशासन (Administration) के समय अवलोकन अÍछȤ तरह अÛतर करने योÊय 
है। एक åयविèथत उपागम के Ǿप मɅ मनोव£ैाǓनकɉ एव ंसमाजवाǑदयɉ ɮवारा बीसवी ंसदȣ मɅ 
Ĥ×य¢ अवलोकन का ͪवकास ͩकया गया है तथा अवलोͩकत ͩकए गए आँकड़ɉ को सं¢ेप मɅ एव ं
यथाथ[ Ǿप से अͧभलेखन मɅ ͪवधुत साधनɉ से सुǺढ़ ͩकया है। इन साधनɉ (Devices) ने 
अÛवेषक को अͧभलेͨखत घटनɉ को ͩकतनी हȣ बार देखने एव ंͪवæलेषण करने के योÊय बनाया है। 
 अवलोकनकता[ कȧ सहभाͬगता के आधार पर अवलोकन को दो Ĥकारɉ मɅ वगȸकृत ͩकया 
गया है- सहभागी अवलोकन एव ंअसहभागी अवलोकन। सहभागी अवलोकन मɅ अवलोकनकता[ उस 
काय[ या समूह का भाग हो जाता है िजसका वह अÚययन करना चाहता है। िजसका अवलोकन 
ͩकया जाता है उसे अवलोकनकता[ या गवाह के ͪवषय मɅ जानकारȣ नहȣ ंहोती है। उसे समूह के 
सदèय के Ǿप मɅ èवीकार कर ͧलया जाता है। असहभागी अवलोकन सामाÛयǾप से 
अवलोकनकता[ ɮवारा समहू से बाहर रहकर ͩकया जाता है या ͩकया या ͪवषयी को एक तरफा 
काँच से देखता है या जब ͩĐया चल रहȣ होती है वह एक तरफ खड़ा या बठैा रहता है। 
सामाÛयत: अवलोकन ͩकए जाने वाला åयिÈत अवलोकनकता[ कȧ उपिèथǓत को गवाह के Ǿप मɅ 
जानता है। और यह भी जानता है ͩक उसका अवलोकन ͩकया जा रहा है। खेल के समय बना 
ͩकसी हèत¢ेप के छोटे बÍचɉ का अÚययन करने के ͧलए एक तरफा काँच का Ĥयोग ͩकया जाता 
है तथा अवलोकनकता[ कȧ उपिèथǓत से व उनके åयवहार जैसे आĐमण आǑद से अनͧभ£ होते 
है। ǓनयÛğणɉ कȧ उपिèथǓत एव ंअनपुिèथǓत के आधार पर अवलोकन को दो वगɟ मɅ ͪवभÈत 
ͩकया जा सकता है- साधारण अवलोकन एव ं åयविèथत अवलोकन (Systematic 
Observation) 
साधारण अवलोकन (Simple Observation) 
 चाहे सहभागी या असहभागी अवलोकन मɅ अवलोकनीय तकनीकɉ के मानकȧकरण या 
कुछ मामलɉ मɅ Ĥायोͬगक िèथǓत के चर (Variable) के ǓनयÛğण कȧ कमी हɇ, अͧभलेख करने 
का कोई Ĥमाͨणत उपकरण या Ĥæन नहȣ ं है। इसका Ĥारिàभक कायȾ या अÛवेषण अÚययनɉ मɅ 
Ĥयोग ͩकया जा सकता है। अत: इस Ĥकार के अÚययनɉ का व£ैाǓनक मूãय सीͧमत 
है। साधारण अवलोकन मɅ औपचाǐरक सूͬचया,ँ सा¢ा×कार या हèत¢ेप और अͧभलेखन उपकरण 
नहȣ ंहोते हɇ। अवलोकनकता[ जैसे वह सहभाͬगता करता है देखता है और सुनता है (या बाहरȣ 
åयिÈत कȧ तरह रहता है) और बाद मɅ अपनी èमǓृत से लेखन करता है। एक मानवशाèğी 
आǑदवाͧसयɉ के साथ उनके समुदाय के èवीकृत सदèय के Ǿप मɅ रहत े हु ए आǑदवाͧसयɉ के 
èवाभाͪवक åयवहार का अͧभलेखन कर सकता है तथा उनके जीवन, अͧभविृ×तयɉ, संवेͬगक आदतɉ 
और सामािजक Ĥथाओं के ͪवषय मɅ सचूना के वभैव को ĤाÜत करता है। अवलोकनकता[ ¢ेğीय 
अनभुवɉ का अͧभलेख दैǓनक डायरȣ के Ǿप मɅ या सूचना को एक Ĥपğ पर शीष[कɉ एव ंउपशीष[कɉ 
के अÛतग[त रख सकता है। Ǒदन के समय वह एक काड[ मɅ संͯ¢Üत ǑटÜपणी (Notes) ͧलख 
सकता है तथा उसे रात मɅ या फुरसत के समय मɅ अÍछȤ तरह तैयार ͩकया जा सकता है। 
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åयविèथत अवलोकन (Systematic Observation) 
 åयविèथत अवलोकन अवलोकनकता[ एव ं िजसका अवलोकन ͩकया जा रहा है, उनके 
ǓनयÛğण पर आधाǐरत है। जब साधारण या अǓनयिÛğत अवलोकन अÛवेषण अÚययनɉ के ͧलए 
अÍछा है यह आवæयक है ͩक जैसे हȣ पǐरकãपना कȧ सूêमता एव ंअनसुधंान के Ĥæन बढ़त ेहै, 
सàĤ×यɉ कȧ सूêमता एव ंआँकड़ ेभी बढ़ना चाǑहए। अत: सावधानी पवू[क तैयार कȧ गई अनसुूͬचया ँ
ͬचÛहाकंन ताͧलकाओं, Ĥæनावͧलयɉ एव ंपरȣ¢णɉ को सिàमͧलत करने कȧ आवæयकता है। उदाहरण 
के ͧलए शरȣर रचना (Body Build) के अèपçट Ĥभावɉ को मानवͧमतीय मापनɉ 
(Anthropometrical Measurements) आकिèमक अनमुानɉ, Ǔनिæचत गणना, Đास 
सारͨणयन या समाजͧमतीय मेǑĚÈस ɮवारा आरेखɉ (Diagrams) ɮवारा ĤǓतèथाͪपत कर देना 
चाǑहए। इसका मुÉय उƧेæय ͪवषयǓनçठ Ĥभावɉ, सचूनाओं एव ंअनमुानɉ (Inferences) को कम 
करना है। इस Ĥकार åयविèथत अवलोकन मɅ åयिÈतगत अवलोकनकता[ के प¢पात को आंͧशक 
Ǿप से ͪवषयी को पǐरिèथǓत के èवाभाͪवक होने का अनभुव कराने के ɮवारा और अवलोकनकता[ 
पर यÛğीकृत साधनɉ के ǓनयÛğण के Ĥयोग ɮवारा, दल अवलोकन, ͩफãम और अͧभलेखन, 
अनसुूͬचयɉ एव ंताͧलकाओं तथा अवलोͩकत åयवहार का शीēता से पता लगाने एव ंकोड कर 
ͪवèततृ वगɟ के ͪवकास ɮवारा सीͧमत ͩकया जा सकता है। 
अवलोकन कȧ सीमाएं (Limitations of Observation) 
 अवलोकन द×त संकलन कȧ अÛय Ĥͪवͬधयɉ का आधार है तथा द×त संकलन के ͧलए 
ͪवèततृ Ǿप से Ĥयोग मɅ आने वालȣ èवतÛğ एव ंएक माğ Ĥͪवͬध होत ेहु ए भी कुछ सीमाओं से 
पीͫड़त है- कुछ इस Ĥͪवͬध मɅ गͧभ[त हɇ एव ंकुछ इसके लापरवाहȣ से Ĥयोग के कारण हɇ। िजनका 
वण[न Ǔनàनͧलͨखत है- 

(i) अवलोकनकता[ का प¢पात 
(ii) अवलोͩकत ͩकए जाने वाले åयवहार का अपया[Üत ĤǓतदश[ 
(iii) अवलोͩकत ͩकए जाने वाले åयवहार को पǐरभाͪषत करने मɅ सुèपçटता कȧ कमी 
(iv) पǐरवेशी ( भामÖडल )Ĥभाव (Halo Effect) 
(v) समय अनपुयÈुत हो सकता है। 
(vi) अवलोकनकता[ओं का अपया[Üत Ĥͧश¢ण 
(vii) अवलोकनकता[ओं कȧ आपसी ͧभÛनताएं 
(viii) अवलोͩकत åयिÈत के åयवहार पर अवलोकनकता[ कȧ उपिèथǓत का Ĥभाव 
(ix) कई चरɉ का एक साथ अवलोकन उलझनĤɮ हो सकता है। 
(x) ͪवषयी के साथ अवलोकन कȧ पहचान का दरजा (Degree) तØयɉ एव ं अनमुानɉ कȧ ğǑुट 

का कारण बन जाता है। 
(xi) अवलोकनकता[ओं के पǐरĤेêय मɅ अÛतर ğǑुटपणू[ पǐरणामɉ कȧ ओर ले जाता है, और 
(xii) अͧभलेखन पƨǓत कȧ जǑटलताएं ğǑुट लाती है। 

 तथाͪप अवलोकनीय åयहूरचनाओं के उͬचत Ǔनयोजन एव ं सावधानीपवू[क ͩĐयाÛवयन 
ɮवारा एकǒğत ͩकए गए आँकड़ɉ कȧ ͪवæवसनीयता एव ंवɮैयता को अवलोकन से पया[Üत माğा मɅ 
सुधारा जा सकता है। 
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(ब) अÍछे अवलोकन कȧ ͪवशेषताएं (Characteristics of Good Observation) 
 अवलोकन अनसुंधान के आँकड़ ेसंकͧलत करने कȧ ĤͩĐयाओं मɅ व£ैाǓनक पछूताछ कȧ 
भावना से सÉती से लगे रहने कȧ माँग करता है। Ǔनàन Ĥमाप अवलोकनकता[ एव ंउनके ɮवारा 
ͩकए गए अवलोकनɉ कȧ ͪवशेषताओं को बतात ेहै: –  
 अवलोकन सावधानी पवू[क Ǔनयोिजत, åयविèथत एव ं£ान ͪवषयक है। अवलोकनकता[ यह 
जानत े हɇ ͩक वे ͩकसका अवलोकन कर रहे हɇ और उस पǐरिèथǓत मɅ Èया असàबƨ है। 
अवलोकनकता[ इस नाटकȧयता या आडàबर से घबड़ाए हु ए नहȣ ंहै। 
 अवलोकनकता[ उस सàपणू[ता से अवगत है ͩक Èया अवलोकन करना है। यɮयͪप वे 
मह×वपणू[ ͪवèततृ वण[न से सावधान हɇ, वे यह जानते है ͩक सàपणू[ अÈसर उसके भागɉ के योग 
से बड़ा है। 
 अवलोकनकता[ वèतुǓनçठ हɇ। वे सàभाͪवत प¢पात को पहचानत ेहɇ तथा वे जो देखत ेहɇ 
एव ंĤǓतवेदन करत ेहै उस पर पड़ने वाले Ĥभाव को हटाने के ͧलए Ĥयास करत ेहै। 
 अवलोकनकता[ तØयɉ को तØयɉ पर पड़ने वाले Ĥभाव से अलग करत ेहɇ। वे तØयɉ का 
अवलोकन करत ेहै और बाद मɅ उनका Ǔनव[चन करत ेहɇ। 
 अवलोकनɉ को जहाँ तक सàभव हो पनुराविृ×त या अÛय स¢म अवलोकनकता[ओं के साथ 
तुलना ɮवारा जाँचा और स×याͪपत ͩकया जाता है। 
 अवलोकनɉ के सावधानीपवू[क एव ं ͪवशेष£ा से अͧभलेͨखत (Recorded) ͩकया जाता है। 
अवलोकनकता[ अवलोकनɉ के पǐरणामɉ को åयविèथत करने, पǐरमाण एव ं संर¢ण के ͧलए 
उपयÈुत उपकरणɉ का Ĥयोग करत ेहɇ। 
 

बोध Ĥæन:- 
6. अवलोकन कȧ चार सीमाएं बताओ। 

 
16.2.5 अͧभविृ×त मापǓनया ँया मतावͧलया ँ(Attitude Scales or Oppinionnaire) 
 अͧभविृ×तयाँ एक åयिÈत को दसूरे åयिÈतयɉ के पदाथȾ (Objects), ͪवचारɉ या वèतुओं 
के ͧलए या ͪवǽƨ (या प¢ या ͪवप¢ मे) सोच के अिज[त ढंग है। हम एक वèत ुको पसÛद करत े
है एव ंदसूरȣ को नापसÛद। हम ͩकसी खास वèत ुका प¢ करत ेहै एव ंदसूरȣ के ͪवप¢ मɅ होत ेहɇ। 
ये सब हमारȣ अͧभविृ×तयɉ को Ĥदͧश[त करत ेहɇ। एक मत ͧलͨखत या मौͨखक शÞदो मɅ åयÈत 
अͧभविृ×त है। Ĥæनɉ के Ĥयोग के माÚयम से या कथनɉ के सàबÛध मɅ åयिÈतयɉ कȧ åयÈत 
ĤǓतͩĐयाओं ɮवारा उनके मतɉ का Ûयादश[ ĤाÜत ͩकया जाता है। मत ͩकसी åयिÈत कȧ अͧभविृ×त 
के सव[दा सहȣ संकेत नहȣ ं हो सकत े है। åयिÈत अपनी सÍची भावनाओं या ĤǓतͩĐयाओं के 
अनसुार Ĥæनɉ के उ×तर देने कȧ अपे¢ा समाज ɮवारा èवीकृत उ×तर देत ेहɇ। कुछ åयिÈतयɉ को 
कǓतपय वèतुओं के ͪवषय मɅ जानकारȣ नहȣ ंभी हो सकती है जब तक उनका सामना वाèतͪवक 
पǐरिèथǓत से नहȣ ंकराया जाये। अͧभविृ×तयाँ का अनमुान åयिÈत के वाèतͪवक åयवहार से भी 
लगाया जा सकता है। परÛत ु कुछ पǐरिèथǓतयɉ मɅ जब उन पर नजर रखी जाये या उनको 
अवलोͩकत ͩकया जाये हम सामािजक रȣǓत-ǐरवाजɉ एव ंमानकɉ के अनसुार आवæयक Ǿप से 



222 

åयवहार करत ेहै। क¢ा मɅ एक ͪवɮयाथȸ अपने अÚयापक के ĤǓत आदर Ĥदͧश[त करता है परÛत ु
क¢ा के बाहर उसके ĤǓत नापसÛदगी या नफरत का åयवहार करता है। 
 जॉन डÞãय ू बेèट के अनसुार “सूचना ĤाÜत करने का वह Ĥपğ िजसके ɮवारा ͩकसी 
åयिÈत कȧ माͪपत अͧभविृ×त अथवा ͪवæवास को जानने का Ĥयास ͩकया जाता है वह मतावलȣ 
अथवा अͧभविृ×त मापनी कहलाती है।“ 
 यɮयͪप मानव कȧ अͧभविृ×त को मापने कȧ कोई Ǔनिæचत ͪवͬध नहȣ ं है ͩफर भी 
व£ैाǓनकɉ ने ऐसी Ĥͪवͬधयɉ को खोज Ǔनकाला (Devised) जो लोगɉ के मतɉ के आँकड़ो पर 
आधाǐरत है। ये उनकȧ आÛतǐरक भावनाओं एव ंमतɉ को Ǔनकालने कȧ कई ͪवͬधया ँहै परÛत ुकुछ 
हȣ मह×वपणू[ हɇ जो आम तौर से अनसुÛधान मɅ Ĥयोग मɅ लाई जाती है, उनका वण[न यहा ँसं¢ेप 
मɅ ͩकया जायेगा। ये कǓतपय माÛयताओं पर आधाǐरत मापने कȧ (Scaling) ͪवͬधया ँहɇ। 
(अ) बोगाड[स सामािजक दरूȣ मापǓनया ँ(Bogardus Social Distance Scales) 
 सामािजक दरूȣ कȧ अवधारणा पाक[  ɮवारा वͨण[त सांत×यक (Continunm) से सàबिÛधत 
है जैसे समझ एव ंघǓनçठता कȧ Įेͨणया ँएव ंअंश (Degrees) जो सामाÛयत: समाज पवू[ एव ं
सामािजक सàबÛधɉ कȧ ͪवशेषता बताती है। सामािजक दरूȣ मापǓनया ँसामािजक दरूȣ के मापन के 
ͧलये Ĥयोग मɅ लȣ जाती है जो सामािजक समूह, मूãय या एक åयिÈत कȧ ओर िèथत थी। ये 
मापǓनया ँइस माÛयता पर आधाǐरत है ͩक Ĥ×येक दसूरɉ के साथ घǓनçटता (या दरूȣ) का अंश ले 
जाता है तथा दसूरȣ का मापन ͩकया जा सकता है। सामािजक दरूȣ के सांत×यक का ͪवèतार एक 
ओर बÛद, गरम, घǓनçट सàपक[  एव ं दसूरȣ ओर उदासीनता, सͩĐय नापसÛद, शğतु/ͪवɮवेश 
(Hostility) और अèवीकृǓत से है। 
(ब) थस[टन कȧ मापǓनया ँ(Thurstone’s Seales) 
थस[टन और चावे ने अͧभवǓृत मापǓनयɉ कȧ रचना हेत ुĤͩĐयाओं का ͪवकास ͩकया है। यह पƨǓत 
आम तौर से थस[टन कȧ अͧभविृ×त मापनी रचना ͪवͬध के नाम से जाना जाता है। Èयɉͩक यह 
ͪवͬध समान अÛतरालɉ कȧ माÛयता पर आधाǐरत है, यह आमतौर से सामाÛय Ǒदखाई Ǒदए 
अÛतरालɉ कȧ ͪवͬध (Method of Equal appearing Intervals) के नाम से भी जानी जाती है। 
समान-Ǒदखाई Ǒदए अÛतरालɉ कȧ ĤͩĐया Ǔनàन पदɉ पर आधाǐरत है - 
(i) कथनɉ को तैयार करना एव ं सàपादन (Preparation and editing of 
statement): अÚययन के अÛतग[त ͩकसी ͪवशेष ͪवषय पदाथ[ या Ĥकरण के ĤǓत अͧभविृ×त कȧ 
ͪवèततृ सीमा को Ǒदखात ेहु ए कथनɉ को तैयार करना एव ंसàपादन करना। 
(ii) लगभग 30 Ǔनणा[यकɉ का दल (A panel of about 30 Judges): सàपाǑदत 
कथनɉ को एक छोटȣ पचȸ पर साइÈलोèटाइल कर ͧलया जाता है। अÍछे Ǔनण[य के साथ भलȣ- 
भांǓत ͧशͯ¢त åयिÈतयɉ मɅ से लगभग 30 Ǔनणा[यकɉ का एक दल बनाया जाता है एव ंपͬच[याँ 
उÛहɅ 11 ढेरɉ मɅ अͧभविृ×तयɉ को पणू[तया अनकूुल (Extremely Favourable) से  तटèथता / 
उदासीन कȧ ओर बढ़कर पणू[तया ĤǓतकूल (Extremely unfavourable) Đमबƨ Įृंखला को 
दशा[त ेहु ए छाँटने के ͧलए दȣ जाती हɇ। 
(iii) सारͨणयन (Tabulation): सब Ǔनणा[यकɉ के Ǔनण[य का सारणीयन बारàबरता गणना 
(Frequency Count) ɮवारा ͩकया जाता है, जैसे ͩक एक ͪवशेष कथन ͩकतनी बार एक ͪवशेष 
ढेर मɅ रखा जाता है। 
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(iv) मापन मूãय (Scale Value) : Ĥ×येक कथन का मापन मूãय पणू[तया ĤǓतकूल से 
पणू[तया अनकूुल तक संÉया×मक भार से 1 से 11, तथा तटèथ को 6 मूãय देकर, माÚयाकं 
मापन मूãय कȧ गणना करके, Ǔनधा[ǐरत ͩकया जाता है। 
(v) कथनɉ का चयन (Selection of Statements) 
(vi) अिÛतम मापनी (Final Scale): साइÈलोèटाइल ͩकए हु ए 20 से 30 तक कथन होत े
हɇ। इसके साथ हȣ पदाथȾ या Ĥकरणɉ कȧ अͧभविृ×त के अनसुार ͪवͧशçट संÉया मɅ (सामाÛयत: 5) 
कथनɉ को जाँचने के ͧलए Ǔनदȶश Ǒदए जात ेहɇ। तथाͪप इन मापǓनयɉ कȧ रचना मɅ समय अͬधक 
लगता है, ये मेहनती भी हɇ। थस[टन ɮवारा मौͧलक मापनी कȧ रचना ĤͩĐया मɅ अब कई संशोधन 
एव ंसुधार सुझाए गए हɇ िजनका लाभĤद Ǿप से Ĥयोग ͩकया जाता है। Êयारह ǒबÛद ुसांत×यक या 
मापनी का Ĥयोग ͩकया जा सकता है। Ǔनणा[यकɉ कȧ संÉया को भी सौ से तीस तक कम कर 
Ǒदया गया है। कथनɉ को एक बड़ ेकागज पर साइÈलोèटाइल ͩकया जा सकता है एव ंǓनणा[यकɉ 
को सात या नो पͬच[यɉ के ढेरɉ मɅ छाँटने कȧ बजाय कथनɉ को 1 से 5 या 1 से 9 तक सांिÉयक 
भार (Numerical Weight) देने के ͧलए कहा जाता है। 
(स) ͧलकट[ कȧ अͧभविृ×त मापǓनया ँ(Lekerts’ Aptitude Scales) 
ͧलकट[ कȧ मापनी ͩĐयाऐं जो ͩक थस[टन ͪवͬध से सरल हɇ संकͧलत Ǔनधा[रणɉ (Summated 
Ratings) पर आधाǐरत है। संकͧलत मापǓनयɉ मɅ åयावहारा×मक कथन सिàमͧलत होते हɇ तथा 
उ×तरदा×ता को अपनी ĤǓतͩĐया Ĥ×येक कथन के सामने दȣ गई पांच ǒबÛद ुमापनी पर åयÈत 
करनी होती है। इसके पæचात ् åयिÈत के अͧभविृ×त अंक (Score) ĤाÜत करने के ͧलए सब 
कथनɉ को संकͧलत कर सांिÉयक भार Ǒदया जाता है। 
(i) कथनɉ का संकलन एव ंसàपादन (Collection and Editing of Statements) 
Ĥ×येक कथन को Ǔनàनानसुार पांच ǒबÛद ुमापन मूãय Ǒदए जात ेहै - 
पणू[तया सहमत सहमत  अǓनिæचत असहमत    पणू[तया  
         असहमत 
(1)  (2 )  (3 )  (4 )   (5 ) 
(ii) जाँचना (Try Out) 
लगभग सौ åयिÈतयɉ को िजन पर अÚययन ͩकया जाना है, Ĥ×येक कथन पर उपरोÈत पाँच 
ǒबÛदओु मɅ से ͩकसी एक ǒबÛद ुपर सहȣ का Ǔनशान लगाकर अपने उ×तर को देना होता है। 
(iii) मद ͪवæलेषण एव ंअिÛतम Ĥपğ (Item Analysis and Final Form) 
उन कथनɉ का जो उÍचǾप से ͪवभेद करत ेहɉ चयन ͩकया जाता है तथा उÛहɅ अिÛतम Ĥपğ 
(Final Form) मɅ सिàमͧलत ͩकया जाता है। 
(द) लाभ (Advantages) 
(i) रचना करना सरल 
(ii) Ĥ×येक कथन के उ×तर पर ͪवचार ͩकया जाता है अत: अͬधक ͪवæवसनीय है 
(iii) अͬधक सूचनाएं Ĥदान करता है। Ĥयोग सरल है। 
(iv) उ×तरदाता केिÛġत एव ं Ĥेरणा केिÛġत अÚययनɉ मɅ इसका Ĥयोग ͩकया जा सकता है। 
 उ×तरदा×ताओं तथा Ĥेरणाओं के मÚय भी जाँच -पड़ताल कȧ जा सकती है। 
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(v) Ĥयोगा×मक उपचार (Experimental Treatment) के पहले एव ंबाद मɅ भी अͧभविृ×त 
 पǐरवत[न का माप करने मɅ समान Ǿप से उपयोगी है। 
(vi) कथनɉ कȧ वɮैयता मɅ सुधार लाने के ͧलए मद ͪवæलेषण ͩकया जाता है। 
(ई) सीमाएं (Limitations) 

i. उ×तरदाता को अͬधक या कम अनकूुल अͧभविृ×त रखने मɅ ͪवभÈत ͩकया जा सकता है 
लेͩकन अÛतर कȧ माğा के सàबध मɅ कोई Ǔनçकष[ नहȣ ंǓनकला जा सकता है। 

ii. ये अͬधक से अͬधक Đमसचूक (Ordinal) मापǓनया ँ है तथा उनकȧ अÛतरालɉ या 
अनपुात मापǓनयɉ कȧ मनोǓनǓतक ͪवशेषताओं का Įेय नहȣ ं Ǒदया जा सकता। ͪवͧभÛन 
उ×तर नमूनɉ से Ĥास करने के कारण समèत अͧभविृ×त अकं को कोई अथ[ देना कǑठन 
है। 

 अͧभविृ×त मापनी या अÛय मनोव£ैाǓनक चरɉ जैसे ͪवæवास आǑद कȧ सबसे लोकͪĤय 
ĤͩĐया है। 
16.2.6 अनसुूची (Schedule) 
 गडु एव ं हैट के अनसुार “अनसुूची Ĥæनो के एक समूह के ͧलए ĤयÈुत नाम है जो 
सा¢ा×कार करने वाले के ɮवारा दसूरे åयिÈतयɉ से आमने-सामने कȧ िèथǓत मɅ पछूा एव ंभरा 
जाता है।“ 
 इसी तरह “अनसुचूी संͯ¢Üत Ĥæनɉ कȧ एक रचना है, िजसे सामाÛयत: सवȶ¢णकता[ èवय ं
रखता है और अपने अÛवेषण मɅ आगे बढ़ने के साथ-साथ भरता जाता है।'' (बोगाड[स ) 
 अनसुूची एव ं Ĥæनावलȣ मɅ ͧभÛनता इस कारण से है ͩक अनसुूची उ×तरदा×ता या 
उ×तरदा×ताओं के समहू को åयिÈतगत Ǿप से दȣ जाती है, जबͩक Ĥæनावलȣ सामाÛयत: डाक से 
भेजी जाती है। परÛत ुदोनɉ मɅ सभी उ×तरदाताओ के ͧलए Ĥæनɉ कȧ शÞदावलȣ समान होती है। 
इसका एक लाभ यह है ͩक यह उ×तरदाताओं से सàपक[  (Rapport) èथाͪपत करने का अवसर 
Ĥदान करती है तथा मदɉ के उƧेæय एव ंअथ[ को èपçट करती है जो सामाÛयत: Ĥæनावलȣ मɅ नहȣ ं
होता है। यह समय एव ंधन कȧ बचत करती है एव ंĤाÜत सचूनाओं को पणू[ एव ंउपयोग योÊय 
बनाती है। परÛत ु इसकȧ कुछ अड़चने भी हɇ। सब उ×तरदा×ताओं से åयिÈतगत या समूह मɅ 
सàपक[  करना सàभव नहȣ ं है। कभी-कभी, यɮयͪप, åयिÈतगत सàपक[  सàभव भी है तो 
ये बहु त समय लेने वाले एव ंखचȸले होते हɇ। इसके ͪवकãप मɅ Ĥæनावलȣया ँ ͬचÛहाकंन सचूी का 
Ĥयोग सुरͯ¢त Ǿप से ͩकया जा सकता है। 
 अनसुूची कȧ ͪवशेषताएं, अÍछȤ अनसुूची तैयार करने का ढंग तथा आँकड़ ेएकǒğत करने 
एव ं Ǔनव[चन का ढंग Ĥæनावलȣ से ͧभÛन नहȣ ं है। अत: उनका यहा ँपनु: वण[न करना आवæयक 
नहȣ ं है। इसका एक åयिÈत या समूह पर आमने –सामने कȧ िèथǓत मɅ Ĥशासन 
(Administration) Ĥæनावलȣ के Ĥशासन से ͧभÛन है लेͩकन बहु त कुछ Ĥæनावलȣ के समान है। 
 

बोध Ĥæन:- 
7. थस[टन और ͧलकट[ ͪवͬध के तीन अÛतर बताओ। 
8. अनुसूची को पǐरभाͪषत कȧिजए। 
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16.3 सारांश (Summary) 
 एक अÍछȤ पाɫयĐम मूãयांकन कȧ पƨǓत के ͧलए उͬचत उपकरणɉ कȧ आवæयकता है। 
मूãयांकन कȧ Ĥामाͨणकता (credibility) वधैता एव ं ͪवæवसनीयता पर आधाǐरत है। उपलिÞध 
परȣ¢ण का अथ[ छाğɉ के अकादͧमक Ǔनçपि×त èतर का मूãयांकन करने एव ंअÍछे व कमजोर 
उपलिÞधक×ता[ आǑद के Ǔनदान एव ंपहचान से है। Ĥæनावलȣ एव ंअनसुचूी कȧ रचना एव ंĤशासन 
करना सरल है लेͩकन इसे तैयार करने मɅ बहु त सावधानी कȧ आवæयकता है। अवलोकन सहभागी 
एव ंअसहभागी Ĥकार का है परÛत ुइसको सàपÛन करना बहु त कǑठन है एव ंवाèतͪवक åयवहार 
पǐरवत[न कȧ ओर आगे बढ़ सकता है। सा¢ा×कार अÍछा है परÛत ुइसमɅ अͬधक समय एव ंधन 
कȧ आवæयकता है अथा[त ् यह खचȸला है। यह आमने -सामने कȧ िèथǓत है। अÚयापक को 
पाɫयĐमीय ͩĐयाओं एव ं इससे सàबिÛधत पदाथȾ के मूãयांकन के ͧलए एक से 
अͬधक उपकरणɉ को ͧमलाकर काय[ करना चाǑहए। Ǔनधा[रण मापǓनया ँसमूह मूãयांकन के ͧलए 
बहु त अÍछȤ है एव ं Ǔनधा[रण मूãय कȧ ͪवæवसǓनयता को इसके माÚयम से पǐरͯ¢त (Tested) 
ͩकया जा सकता है। 

16.4 संदभ[ ĒÛथ (Further Readings) 
 The student should consult the following to strengthen his understanding 
of the subject. 

(1) Richard H.L. Linddeman. Educational Measurement, D.B 
Taraporevala Sons, Bombay, 1971. 

(2) Y.P. Aggarwal. The Science of Educational Research-A Source 
Book, Nirmal Book Agency, Kurukshetra. 

(3) Gupta and Bhati. Shiksha mein Mapan aur Mulyankan, Agra, 
Lakshmi Narain, 1990. 

(4) National Policy of Education 1986. Ministry of Education, Govt. of 
India, 1986 

(5) National Policy of Education 1992 (Revised) Govt. of India, 1992. 
(6) Kothari Commission Report, 1996. 
(7) Thorndike and Hagen. Measurement and Evaluation in Education 

and Psychology, New York, 1978. 
(8) John W. Best & James V.Kahn. Research in Education, New 

Delhi: Prentice Hall, 1986. 
 

16.5 बोध Ĥæनɉ के उ×तर संकेत (Hints for Answers to Self 
Learning Exercises) 

1. उ×तर 16.2.1 मɅ देͨखए। 
2. उ×तर के ͧलए 16.2.2 का अवलोकन कȧिजए। 
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3. उ×तर के ͧलए 16.2.2 का अवलोकन कȧिजए। 
4. 16.2.3 मɅ उ×तर खोिजए। 
5. 16.2.3 मɅ उ×तर खोिजए। 
6. उ×तर 16.2.4 मɅ देͨखए। 
7. उ×तर 16.2.5 मɅ खोिजए। 
8. 16.2.6 मɅ उ×तर खोिजए। 

16.6 परȣ¢ा योÊय Ĥæन (Unit end Questions) 
1. छाğɉ के गहृ काय[ का मूãयांकन करने के ͧलए उपयÈुत उपकरण का चयन कैसे करɅगे? 

How will select a tool appropriate for evaluating students’s 
homework? 

2. Ĥæनावलȣ, सा¢ा×कार एव ंअवलोकन Ĥͪवͬध के उपयोग Èया है? 
What are the uses of a Questionnaire, an interview and the 
observation technique? 

3. सा¢ा×कार कȧ अपे¢ा Ĥæनावलȣ कैसे अÍछȤ या बरुȣ है? 
How is a Questionnaire better or worse than an interview? 

4. छाğɉ के गहृकाय[ के मूãयांकन के ͧलए Ǔनधा[रण मापनी बनाइए। 
Prepare a rating scale for evaluating the homework of students. 

5. एक वादͪववाद मɅ Ǔनणा[यकɉ के दल ɮवारा मूãयांकन करने के ͧलए एक उपयÈुत 
उपकरण तैयार कȧिजए। 
Prepare a tool appropriate for evaluation of students’ performance 
at a debate by a panel of judges. 

16.7 शÞदावलȣ (Glossary) 
Ǔनधा[रण मापǓनया ँ  Rating Scales 
अͧभविृ×तयाँ   Attitudes 
अͧभविृ×त मापǓनया ँ  Attitudes Scales 
सहभागी अवलोकन  Participant Observation 
असहभागी अवलोकन  Non-Participant Observation 
संरͬचत सा¢ा×कार  Structured Interview 
अनसुूची    Schedule 
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इकाई 17 
ͩĐया×मक अनसुंधान: अथ[, मह×व, उपयोग, पद एव ंसीमाएं 
(Action Research : Meaning, Importance, Uses 

Steps and Limitations) 
 
इकाई कȧ Ǿपरेखा (Structure) 
17.0 उƧेæय (Objectives) 
17.1 Ĥèतावना (Introduction) 
17.2 ͪवèयवèत ु(Content) 
 17.2.1 अथ[ (Meaning) 
 17.2.2 ͪवशेषताएं (Characteristics) 
 17.2.3 उƧेæय (Objectives) 
 17.2.4 मौͧलक अनसुंधान एव ंͩĐया×मक अनसुंधान मɅ अÛतर (Difference   
  between fundamental Research and Action Research) 
 17.2.5 ͩĐया×मक अनसुधंान के पद (Steps) 
 17.2.6 Ĥयोग (Application) 
 17.2.7 ͩĐया×मक अनसुधंान का मह×व (Importance of Action Research) 
17.3 ͩĐया×मक अनसुधंान कȧ ĤͩĐया (Process) 
17.4 ͩĐया×मक अनसुधंान के लाभ (Advantages) 
17.5 ͩĐया×मक अनसुधंान कȧ सीमाएं (Limitations) 
17.6 साराशं (Summary) 
17.7 संदभ[ ĒÛथ (Further Readings) 
17.8 बोध Ĥæनɉ के उ×तर संकेत (Hints for Answers to Self Learning Exercises) 
17.9 परȣ¢ा योÊय Ĥæन (Unit end Questions) 
17.10 शÞदावलȣ (Glossary) 

17.0 उƧेæय (Objectives) 
 इस इकाई का अÚययन करने के बाद आप Ǔनàनͧलͨखत योÊयता ĤाÜत कर सकɅ गे - 

 ͩĐया×मक अनसुंधान कȧ ͪवͧभÛन पǐरभाषाओं से अवगत होना तथा समझना, èवय ंकȧ 
पǐरभाषा बनाना। 

 ͩĐया×मक अनसुधंान एव ंआधारभूत अनसुधंान मɅ अÛतर करना। 
 ͧश¢ा एव ंपाɫयĐम ͪवकास मɅ ͩĐया×मक अनसुधंान के गणुɉ एव ंउपयोग को èपçट 

करना। 
 अÚयापक के Ǿप मɅ अपने दैǓनक ͧश¢ण मɅ ͩĐया×मक अनसुंधान को Ĥयोग मɅ लाना। 
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 ͩĐया×मक अनसुधंान के Ĥèताव (Proposal) कȧ Ǿपरेखा एव ंĤǓतवेदन तैयार करना। 
 ͩĐया×मक अनसुंधान के गणुɉ एव ंसीमाओं को समझना। 

17.1 Ĥèतावना (Introduction) 
 गत इकाई मɅ आपने पाɫयĐम मूãयांकन के ͪवͧभÛन उपकरणɉ के ͪवषय मɅ ͪवèततृ 
£ान ĤाÜत ͩकया। इन उपकरणɉ मɅ Ĥæनावलȣ ऐसा उपकरण है िजसका उपयोग सबसे अͬधक 
ͩकया जाता है। इन उपकरणɉ के माÚयम से अनसुंधान कȧ आवæयकतानसुार समंक एकǒğत ͩकए 
जात ेहै तथा उनके आधार पर Ǔनçकष[ Ǔनकाले जात ेहɇ। छाğ कȧ शैͯ¢क उपलिÞध को जानने के 
ͧलए उपलिÞध परȣ¢ण तैयार ͩकया जाता है एव ंउसके आधार पर उपचारा×मक ͧश¢ण काय[Đम 
तैयार ͩकया जाता है। 
 वत[मान व£ैाǓनक एव ं तकनीकȧ यगु मɅ अनसुंधान सàपणू[ सामािजक ĤगǓत का 
अͪविÍछÛन उपकरण है। शैͯ¢क समèयाओं के समाधान के ͧलए अनसुंधान का Ĥयोग Ûयाय 
संगत है। एक अÚयापक को अपने कत[åयो के साथ Ĥमुख दाǓय×व के Ǿप मɅ अपनी समèयाओं के 
समाधान के ͧलए ͩĐया×मक अनसुंधान का £ान एव ं अवबोध ĤाÜत करना चाǑहए। शैͯ¢क 
उÛनयन हेत ुĤ×येक ͧश¢क अपनी काय[Ĥणालȣ मɅ èवभावत: सुधार करना चाहता है। काय[ करत े
समय कुछ समèयाएं उ×पÛन होती हɇ। उन समèयाओं के Ǔनराकरण के ͧलए वह कुछ Ǔनण[य लेता 
है। Ǔनण[य या ͪवकãपɉ को तब तक काय[Ǿप मɅ पǐरͨणत नहȣ ंकरता जबतक उनकȧ उपयÈुतता का 
आकलन नहȣ ं हो जाता। अपेͯ¢त पǐरणाम ĤाÜत करने हेत ु या समèया के समाधान 
हेत ुउसे अपने Ǔनण[यɉ एव ं ͩĐयाओं का Ǔनदȶशन, संशोधन एव ंमूãयांकन करना पड़ता है। इस 
इकाई मɅ ͩĐया×मक अनसुधंान के अथ[, ĤͩĐयाओं, पदɉ आǑद को समझाने का Ĥयास ͩकया गया 
है। 

17.2 ͪवèयवèतु (Content) 
17.2.1 अथ[ (Meaning) 
 ͩकसी ¢ेğ मɅ उसके काय[क×ताओं ɮवारा अपने काय[ मɅ सधुार लाने के ͧलए ͩकया गया 
अनसुंधान ͩĐया×मक अनसुधंान कहलाता है। ͩĐया×मक अनसुÛधान वह अनसुधंान है जो 
अÚयापकɉ एव ंĤशासकɉ ɮवारा अपने उƧेæयɉ को Ĥभावी Ǿप से ĤाÜत करने के ͧलए Ĥारàभ ͩकया 
जाये, संचाͧलत ͩकया जाय तथा उपयोग मɅ ͧलया जाय। एक अÚयापक का मुÉय 
उƧेæय Ĥभावी ͧश¢ण Ĥदान करना है तथा छाğɉ के ͧलए Ĥभावी अͬधगम है। इसी तरह एक 
Ĥशासक का उƧेæय ĤशासǓनक åयवहार एव ं ͩĐया मɅ सुधार लाना है। एक अÚयापक को काय[ 
करत ेसमय कई समèयाओं, कͧमयɉ एव ंदोषɉ का सामना करना पड़ता है जो कभी उसे असÛतुçट 
करती हɇ तो कभी काय[ मɅ सधुार कȧ ओर Ĥव×ृत करती है। वèत ु िèथǓत मɅ सुधार अपने 
साͬथयɉ के मÚय सामुǑहक परामश[ से भी ͩकया जा सकता है परÛत ुइसे अनसुंधान कȧ पǐरधी मɅ 
सिàमͧलत नहȣ ंͩकया जा सकता। 
 समèयाओं के समाधान के ͧलए ͩĐया×मक अनसुंधान उपागम एव ं “सूͬचत ͩĐया” 
(Informed Action) उपागम मɅ उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत हेत ुͪवͧभÛन पदɉ मɅ शुƨता एव ंअनशुासन 
का अÛतर है। ͩĐया×मक अनसुधंान अͬधक अनशुाͧसत, अͬधक उƧेæयपणू[ एव ंअͬधक व£ैाǓनक 
Ĥयास का ĤǓतǓनͬध×व करता है। अपनी काय[Ĥणालȣ मɅ सुधार के ͧलए åयवǿत अनसुंधान को दो 
वगȾ मɅ ͪवभÈत ͩकया जा सकता है- बाहरȣ ͪवशेष£ɉ ɮवारा ͩकया गया åयवǿत अनसुंधान एव ं
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èवय ं अÚयापकɉ ɮवारा ͩकया गया åयवǿत अनसुंधान। बाद वाले अनसुंधान को सामाÛयत: 
ͩĐया×मक अनसुधंान कहा जाता है। 
 Ĥो.एस.एम. कोरे के अनसुार ͩĐया×मक अनसुंधान वह ĤͩĐया है िजसके ɮवारा 
åयावहाǐरक काय[कता[ व£ैाǓनक ढंग से अपनी समèयाओं का अÚययन अपने Ǔनण[यɉ एव ंͩĐयाओं 
मɅ Ǔनदȶशन, सुधार और मूãयांकन करने के ͧलए करत ेहɇ। सामाÛयत: ͩĐया×मक अनसुंधान वह 
अनसुंधान है िजसे काय[कता[ (Practitioner) अपनी काय[Ĥणालȣ मɅ सधुार के ͧलए करता है। 
17.2.2 ͪवशेषताएं (Characteristics)  

1. ͩĐया×मक अनसुधंान सàबिÛधत ¢ेğ के काय[कता[ èवय ंकरत ेहै। 
2. यह åयावहाǐरक एव ंवाèतͪवक समèयाओं से सàबिÛधत है। 
3. यह व£ैाǓनक ͪवͬध से ͩकया जाता है। 
4. इसका उƧेæय काय[कता[ओं के Ǔनण[यɉ एव ंͩĐयाओं को Ǒदशा Ĥदान करना है। 
5. यह परàपरागत अनसुंधान से ͧभÛन है। 
6. यह अनसुधंान èथानीय होता है। अÛय साथी इसका Ĥयोग कर सकत ेहɇ। 
7. इसमɅ काय[कता[ अपने अनसुार पǐरवत[न कर सकता है। इसमɅ पया[Üत लचीलापन पाया 

जाता है। 
8. यह अनसुधंान ͩĐयाÛमखुी (Action Oriented) होता है। 
9. ͩĐया×मक अनसुधंान मɅ ĤǓतचयन (Sampling) नहȣ ंहोता है। समिçट हȣ ĤǓतदश[ का 

काय[ करता है। 
17.2.3 उƧेæय (Objectives) 
 ͩĐया×मक अनसुधंान के उƧेæय Ǔनàनͧलͨखत है - 

 ͪवɮयालयɉ कȧ काय[पƨǓत मɅ वांǓछत सुधार, पǐरवत[न एव ंåयापकता लाना। 
 अÚयापकɉ मɅ èव-मूãयांकन कȧ Ĥविृ×त का ͪवकास करना। 
 ͪवɮयालय कȧ ͪवͧभÛन समèयाओं का सहज समाधान ĤाÜत करना-पाɫयĐम, ͧश¢ण, 

पय[वे¢ण, पाɫयĐम सहगामी ͩĐयाएं आǑद। 
 नवीन Ĥयोगɉ ɮवारा ͧश¢ा मɅ सुधार करना। 
 अÚयापकɉ मɅ ͩĐया×मक अनसुधंान ɮवारा व£ैाǓनक Ǻिçटकोण का ͪवकास करना। 
 आ×मͪवæवास मɅ वृͪ ƨ करना तथा ͧश¢ा का गणुा×मक ͪवकास करना। 
 ͧश¢ा Ĥशासकɉ एव ंउÍच ͧश¢ा अͬधकाǐरयɉ कȧ काय[शलैȣ मɅ पǐरवत[न लाना। 

 

बोध Ĥæन:- 
1. ͩĐया×मक अनसुंधान कȧ पǐरभाषा अपने शÞदɉ मɅ दȣिजए। 
2. ͩĐया×मक अनसुंधान कȧ चार ͪवशेषताएँ बताइए। 
3. ͩĐया×मक अनसुंधान के तीन उƧेæय बताइए। 

 
17.2.4 मौͧलक अनसुधंान एव ं ͩĐया×मक अनसुंधान मɅ अÛतर (Difference between 
 fundamental Research and Action Research) 
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 कोरे ने मौͧलक अनसुंधान (Fundamental Research) एव ंͩĐया×मक अनसुधंान मɅ 
ǓनĨͧलͨखत अÛतर ͩकया है - 
 
Đ.स. अÛतर का कारण मौͧलक अनसुंधान ͩĐया×मक अनसुधंान 
1. उƧेæय नवीन सामाÛयीकरण, व£ैाǓनक 

Ǔनयमɉ एव ं åयाÉया×मक 
ͧसƨाÛतɉ कȧ èथापना / 
ĤǓतपादन करता है। 

अनसुंधान क×ता[ओं ɮवारा  अपनी 
समèयाओं के समाधान हेत ु
ͩकया जाता है। 
 

2. समèया समèया का ¢ेğ åयापक होता 
है। ͪवæवåयापी हो सकता है। 

समèया का ¢ेğ संकुͬचत होता 
है। ͪवɮयालय तक सीͧमत होता 
है। 

3. Ûयादश[न उÍच मूãय वालȣ Ûयादश[ 
ĤͩĐया कȧ आवæयकता होती हɇ 
Ûयादश[ चयन मɅ Ĥͧश¢ण कȧ 
आवæयकता होती हɇ 

ͪवͧशçट छाğɉ मɅ हȣ Ǿͬच। ͪवशेष 
Ĥͧश¢ण कȧ आवæयकता नहȣ ं
होती 

4. द¢ता ताͩक[ क ͪवæलेषण हेत ु बहु त 
द¢ता कȧ आवæयकता है। 

बहु त कम द¢ता कȧ आवæयकता 
होने से कम मह×वपणू[। 

5. अनसुंधानकता[ Ĥͧशͯ¢त अनसुंधानक×ता[ओं कȧ 
आवæयकता। सांिÉयकȧय £ान 
कȧ अͬधक आवæयकता। 

अßयासक×ता[ अपनी समèया 
तक सीͧमत होता है अत: 
सामाÛय £ान पया[Üत होता है 
 

6. अͧभकãप अÚययन आरàभ करने से पवू[ 
सुǓनयोिजत अͧभकãप। यह परेू 
अÚययन तक Úयान मɅ रखना 
होता है। 

अͧभकãप लचीला व सुͪवधानसुार 
ͪवɮयालय से सàबिÛधत होती है 
पǐरकãपना, पǐरभाषा व पƨǓतयɉ 
मɅ पǐरवत[न होता रहता है। 
Ĥारàभ मɅ जानना असàभव। 

7. द×त ͪवæलेषण बहुआयामी एव ंजǑटल ĤͩĐया। सामाÛय वणा[×मक सांिÉयकȧ कȧ 
आवæयकता 

8. पǐरकãपना अनभुव व ͪवगत साǑह×य के 
आधार पर सारे शोध मɅ Ǻढ़ता 
से पालन तथा इसका परȣ¢ण 
ͩकया जाता हɇ। 

समèया के कारणɉ के आधार 
पर। शोधक×ता[ एव ंसाͬथयɉ कȧ 
सहायता से 

9. Ĥभाव यह इसमɅ ͪवæवास करता है ͩक 
Ǔनयम एव ं ͧसƨाÛत शैͯ¢क 
अßयासɉ को सुधारɅगे। 

अपनी उपलिÞधयɉ, पǐरणामɉ को 
आने वाले समय मɅ Ĥयोग मɅ 
लाया जाता है। 

10. सामाÛयीकरण मौͧलक अनसुधंान मɅ 
सामाÛयीकरण ͩकया जाता है। 

सामाÛयीकरण कȧ आवæयकता 
नहȣ ंहोती है। 
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11. मूãयांकन पǐरणामɉ का मूãयांकन 
ͪवशेष£ɉ ɮवारा ͩकया जाता है। 

पǐरणामɉ का मूãयांकन èवय ं
काय[क×ता[ करता है। 

 
17.2.5 ͩĐया×मक अनसुधंान के पद (Steps in Action Research) 
 ͩĐया×मक अनसुंधानक×ता[ उन पदɉ का अनगुमन करता है जो एक सीमा तक अनसुधंान 
के सामाÛय ĤǓतमान से ͧभÛन होते हɇ। सामाÛय Ǿप से अÚयापक को पढ़ाये जाने वाले ͪवषयɉ के 
पǐरणामɉ, उसके ͧश¢ण, क¢ा ĤबÛध आǑद से सÛतोष नहȣ ंहोता है। आ×म असÛतुिçट उसकȧ 
आकां¢ाओं या उƧेæयɉ को कम करके घटाई जा सकती है। एक अÚयापक अपने åयवहार को 
बदलने का Ǔनण[य लेकर क¢ा संचालन या ͧश¢ण अßयास, िजसका वह Ĥयोग कर रहा है, का 
ĤǓतकार कर सकता है। अÚयापक मɅ तब आ×मͪवæवास जागत हो जाता है जब वह वèत ुिèथǓत 
मɅ सुधार कर सकता है एव ंअपने आप को इस योÊय समझता है। इन सब ĤͩĐयाओं को करने 
के ͧलए अÚयापक को समèया का चयन, सीमाकंन, ͪवæलेषण आǑद बहु त सूझ-बझू के साथ करना 
होता है। 
ͩĐया×मक अनसुधंान से सàबिÛधत मुÉय पद Ǔनàनͧलͨखत है - 
पद-I समèया का ¢ेğ एव ंसमèया का चयन (Problem Area and Selection) 
 अÚयापक इस बात का Ǔनधा[रण करे ͩक Ĥाथͧमकता Đम मɅ उसकȧ समèया का ¢ेğ Èया 
है? Èया समèया उपलिÞध से सàबिÛधत है या गहृ काय[ न करने से सàबिÛधत है? उसकȧ 
समèया परȣ¢ण के ¢ेğ से भी सàबिÛधत हो सकती है। समèया का चयन बहु त सोच समझकर 
ͩकया जाना चाǑहए। आधी सफलता समèया के ͪववेकपणू[ चयन पर Ǔनभ[र करती है। यǑद 
गͨणत मɅ छाğɉ कȧ उपलिÞध कम है तो उपचारा×मक काय[Đम ɮवारा इसको दरू करने का Ĥयास 
ͩकया जा सकता है। अÚययापक ऐसा करने के ͧलए सàबिÛधत साǑह×य का अÚययन करके भावी 
Ǿपरेखा तैयार कर सकता है। ͪवशेष£ɉ से परामश[ कर सकता है। 
पद-II समèया का सीमाकंन (Limitation of the Problem) 
 अनसुंधान मɅ समय, धन व Įम का अभाव होने के कारण समèया का सीमाकंन अ×यÛत 
मह×वपणू[ है। यǑद छाğ गͨणत मɅ कमजोर हɇ तो ͩकन इकाइयɉ के कारण उनकȧ उपलिÞध कम हो 
रहȣ है? क¢ाओं का चयन भी Úयानपवू[क करना होगा। ͩĐया×मक अनसुंधान मɅ एक क¢ा का 
चयन करना अͬधक उपयÈुत होगा तथा ऐसी क¢ा का चयन करना चाǑहए िजसमɅ छाğɉ कȧ 
संÉया कम हो एव ंछाğɉ कȧ उस ͪवषय मɅ उपलिÞध भी कम हो। 
पद-III संभाͪवत कारणɉ का ͪवæलेषण (Analysis of the Probable Causes) 
 समèया कȧ गहराई तक पहु ँचने के ͧलए समèया का Ǔनदान करना अ×यÛत आवæयक है। 
अÚयापक को समèया से सàबिÛधत कारणɉ पर बहु त सोच समझकर ͪवचार करना चाǑहए। 
समèया का कारण छाğɉ कȧ ͪवषय के ĤǓत उदासीनता है या अÚयापक का ͧश¢ण दोषपणू[ है। 
कभी-कभी पèुतक मɅ भी दोष हो सकत े हɇ, हो सकता हɇ उसमɅ पया[Üत अßयास न हɉ। 
अÚयापक कारणɉ कȧ सूची बनावे तथा उपचारा×मक काय[Đम कȧ योजना उन कारणɉ को Úयान मɅ 
रखकर बनाये। कारणɉ के Đमबƨ ͪवæलेषण के ͧलए अÚयापक Ǔनàनͧलͨखत चैक ͧलèट का Ĥयोग 
कर सकता है - 
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Đ स.     जाँच करना जाँच करना 
 समèया के कारण  वाèतͪवक या  अÚयापक कुछ  मह×व कोǑट (Rank) 
    काãपǓनक कर सकता है 
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
 इस Ĥकार अÚयापक, जहा ँभी उपयोͬग हो सकता हɇ, कारणɉ का चयन कर सकता है एवं 
उपचारा×मक काय[Đम परȣ¢ण मɅ कम का Ǔनधा[रण कर सकता है। 
पद-IV ͩĐया×मक पǐरकãपना का Ǔनमा[ण या Ĥèताͪवत हल (Formulation of Action 
 Hypotheses or Proposed Solutions) 
 अÚयापन पनु: आशाजनक अßयासɉ कȧ खोज करता है। वह ͪवशेष£ɉ, साǑह×य एव ंअपने 
साͬथयɉ से परामश[ करता है, तथा ͩĐया×मक पǐरकãपना का Ǔनधा[रण करता है। उदाहरणाथ[ - 
(यǑद वत[मान åयाकरण कȧ पèुतक के èथान पर अͬधक गहन अßयासɉ वालȣ åयाकरण कȧ 
पèुतक बदल दȣ जाये तो åयाकरण मɅ छाğɉ कȧ कुशलता बढ़ेगी) 
इस पǐरकãपना के दो मुÉय त×व हɇ - 
 (i) ͩĐया जो ͩक अÚयापक करेगा - åयाकरण कȧ पèुतक के èथान पर अÍछȤ åयाकरण 
 पèुतक बदलना, और 
 (ii) पǐरणाम कȧ भͪवçयवाणी (लêय) (Prediction of the consequene)- åयाकरण 
 मɅ छाğɉ कई कुशलता मɅ वृͪ ƨ 
ͩĐया×मक अनसुधंान मɅ ‘ͩĐया’ एव ं‘लêय’ का बहु त मह×व है। 
पद- V ͩĐया×मक पǐरकãपना के परȣ¢ण कȧ योजना (Plan the Test of the Action 
Hypothesis) 
 ͩĐया×मक पǐरकãपना के परȣ¢ण के ͧलए इस बात का Ǔनण[य करना है ͩक कौनसे 
साêय एकǒğत करना है? साथ एकǒğत करने कȧ ĤͩĐया एव ंउपकरण एव ंअÛत मɅ पǐरकãपना 
को èवीकृत या अèवीकृत करने कȧ ͪवͬध कȧ योजना Èया होगी? इसमɅ Ĥारàभ व बाद मɅ 
Ĥयोगा×मक अͧभकãप का Ĥयोग या ͪववरणा×मक या सांिÉयकȧय ͪवͬध का Ĥयोग हो सकता है। 
समय एव ंधन आǑद ͪवषयɉ पर भी ͪवचार करना होगा। 
पद-VI पǐरणाम का मूãयांकन (Evaluation) 
 पǐरणाम के आधार पर हȣ इस बात का Ǔनण[य ͧलया जा सकता है ͩक ͩĐया का लêय 
ĤाÜत हुआ या नहȣ।ं मूãयांकन ͪवͧभÛन उपकरणɉ एव ंसांिÉयकȧ ͪवͬधयɉ ɮवारा ͩकया जाता है। 
इसमɅ वèतुǓनçठता कȧ आवæयकता है। इसके साथ हȣ यह, Úयान रखना होगा ͩक अपेͯ¢त 
पǐरवत[न èथायी Ǿप से हो रहा है या नहȣ।ं 
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बोध Ĥæन:- 
4. ͩĐया×मक अनुसंधान के पदɉ (Steps) के नाम बताइए। 

 
17.2.6 Ĥयोग (Application) 
 यǑद अÚयापक/Ĥशासक अपने काय[ से असÛतुçट हɇ तो नीचे ऐसी पǐरिèथǓतया ँदȣ जा 
रहȣ है जहा ँͩĐया×मक अनसुधंान का Ĥयोग ͩकया जा सकता है - 

1. छाğɉ के पढ़ने के कौशल मɅ सुधार। 
2. छाğɉ के ͧलखने के कौशल मɅ सुधार। 
3. भूगोल के छाğɉ के ͧलए मानͬचğ के देखने मɅ तथा अÛय कौशलɉ मɅ सुधार। 
4. åयाकरण मɅ सुधार। 
5. अÚययन आदतɉ मɅ सुधार। 
6. अÚयापकɉ ɮवारा æयाम प͠ लेखन मɅ सुधार। 
7. छाğɉ ɮवारा पाɫयपèुतकɉ एव ंपरूक पèुतकɉ के Ĥयोग मɅ सुधार। 
8. ͧश¢ा åयवèथा मɅ ͧश¢ा के ͬगरत ेहु ए èतर पर ǓनयÛğण 

ͩĐया×मक अनसुधंान के ¢ेğ (Areas of Actions Research) 
 (अ) ͧश¢ण ¢ेğ 
 (ब) परȣ¢ण ¢ेğ 
 (स) पाɫयĐम सहगामी ͩĐयाओं से सàबिÛधत ¢ेğ 
 (द) ͪवɮयालय ĤबÛध एव ंसंगठन के ¢ेğ 
17.2.7 ͩĐया×मक अनसुधंान का मह×व (Importance of Action Research) 
 ͩĐया×मक अनसुधंान कȧ एक ͪवशेषता है ͩक åयिÈत इसको शीēता से कर लेते हɇ। 
इसका अकादͧमक अनसुधंान से ͪवरोधाभास हो सकता है। अकादͧमक जगत बौͪƨक सोच के गहन 
सोच का आनÛद लेता है तथा उसमɅ समय भी अͬधक लगता है। परÛत ुͪवɮयालय अÚयापक क¢ा 
समèया के साथ जो अनसुधंान करता है, कुछ हȣ घÛटɉ मɅ उसका समाधान कर सबके सामने 
Ĥèतुत कर सकता है। 
 बुͪ ƨवादȣ जगत के Ǻçटा है तथा अÚयापक उसके अͧभनेता है। अÚयापक Ǔनण[य लेत ेहɇ 
एव ंसहȣ Ǔनण[य कȧ खोज मɅ रहत ेहै। कभी-कभी अनसुंधान के साêय Ĥकाͧशत ǐरपोट[ मɅ होत ेहै 
िजÛहɅ अÚयापक अपनी क¢ा से सàबिÛधत कर सकते है, परÛत ुकुछ पǐरिèथǓतयɉ मɅ उÛहɅ साêय 
èवय ंĤाÜत करने होत ेहै। यह आवæयक नहȣ ंहै ͩक एक अÚयापक के समाधान दसूरɉ के ͧलए भी 
उपयÈुत हɉ। ǓनĨͧलͨखत ǒबÛदओु से ͩĐया×मक अनसुंधान का मह×व èपçट हो जाता है - 

(1) ͧश¢ा जगत मɅ आये नवीन पǐरवत[नɉ ने कई समèयाओं को जÛम Ǒदया है  िजससे 
अÚयापक, छाğ एव ंĤशासक Ĥभाͪवत हु ए हɇ। ͩĐया×मक अनसुंधान इन समèयाओं 
के समाधान मɅ मह×वपणू[ कदम है। 

(2) यह सतत ्सधुार कȧ ĤͩĐया है। 
(3) ͪवɮयालयɉ को सामािजक, पǐरवत[नɉ का सशÈत आधार बनाने के ͧलए ͩĐया×मक 

अनसुंधान मह×वपणू[ है। 
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(4) ͩĐया×मक अनसुंधान से ͧश¢कɉ, Ĥशासकɉ एव ं ͧश¢ाͬधकाǐरयɉ मɅ व£ैाǓनक 
Ǻिçटकोण का ͪवकास होता है। 

(5) यह परàपरागत पƨǓतयɉ के èथान पर ͪवचार एव ंनवीन पƨǓतयɉ का पोषक है। 
(6) यह काय[क×ता[ओं को जǑटल पǐरिèथǓतयɉ का सामना करने के ͧलए सबल बनता है। 
(7) ͩĐया×मक अनसुधंान èथानीय होने के कारण पǐरणाम को उपयÈुत होने पर काय[Ǿप 

मɅ पǐरͨणत ͩकया जा सकता है। 
(8) ͩĐया×मक अनसुधंान सीखने कȧ Ĥविृ×त का एक ढंग है तथा काय[क×ता[ओं को 

सͩĐय बनाए रखता है। 

17.3 ͩĐया×मक अनुसंधान कȧ ĤͩĐया (Process) 
 ͩकसी भी काय[ को करने के ͧलए उसकȧ ͪवèततृ योजना बनाना आवæयक है। उƧेæय, 
¢ेğ, सीमांकन आǑद ǒबÛदओु के Ǔनधा[रण के बाद ͩĐया×मक अनसुंधान के ͩĐयाÛवयन पर चचा[ 
करना उपयÈुत होगा। इसकȧ ĤͩĐया या åयहूरचना से सàबिÛधत ǒबÛदओु का संͯ¢Üत ͪववरण 
Ǔनàनͧलͨखत है - 
(1) Ûयादश[ (Sample) 
 जहा ँतक ͩĐया×मक अनसुंधान का सàबÛध है Ûयादश[ उसी ͪवɮयालय तक सीͧमत होता 
है जहा ँकाय[कता[ का काय[¢ेğ है अथवा जहा ँवह काय[ कर रहा है। ͩĐया×मक अनसुंधान मɅ यह 
बहु त अͬधक नहȣ ंहोता है। यǑद छाğɉ कȧ शैͯ¢क उपलिÞध पर अनसुंधान ͩकया जा रहा है तो 
Ûयादश[ अͬधक से अͬधक उस क¢ा मɅ अÚययन करने वाले छाğɉ कȧ संÉया तक हȣ सीͧमत 
होगा। ऐसी पǐरिèथǓत मɅ समिçट हȣ Ûयादश[ हो जाता है। सामाÛयत: सब छाğɉ को सिàमͧलत 
कर ͧलया जाता है िजससे अनशुासन व टाइम टेबल कȧ कोई समèया उ×पÛन न हो। 
(2) उपकरण (Tools) 
 द×त संĒह के ͧलए उपकरण का चयन समèया कȧ ĤकृǓत पर Ǔनभ[र करता है। इस हेत ु
Ĥæनावलȣ, सा¢ा×कार सूची, अवलोकन आǑद मɅ से चयन ͩकया जा सकता है। समèया कȧ ĤकृǓत 
को Úयान मɅ रखत ेहु ए èवय ंके जाचँ पğɉ का Ǔनमा[ण ͩकया जाता है। उपकरण का Ǔनधा[रण सोच 
समझकर ͩकया जाना चाǑहए। 
(3) द×त संĒह (Collections of Data) 
 द×त संकलन कȧ ͪवͬध Èया होगी तथा वह ͩकस Ĥकार ͩकया जायेगा? सारͨणयन, चाट[, 
Ēाफ आǑद का Ǔनधा[रण द×तɉ के Ĥèतुतीकरण के ͧलए आवæयक है। द×त का संĒह ͪवɮयाͬथ[यɉ 
से, अͧभभावकɉ से, ͪवɮयालय अͧभलेख, ͪवɮयालय के अͬधकाǐरयɉ आǑद से ͩकया जा सकता है। 
(4) ͪवͬध (Method) 
 ͩĐया×मक अनसुधंान कȧ ĤͩĐया मɅ ͪवͬध या पƨǓत का मह×वपणू[ èथान है। सामाÛयत: 
इसमɅ वणा[×मक या Ĥयोग ͪवͬध का Ĥयोग ͩकया जाता है। समèया कȧ ĤकृǓत को Úयान मɅ 
रखकर Ĥयोगशाला ͪवͬध का भी Ĥयोग ͩकया जा सकता है। सहȣ ͪवͬध का चयन ͩĐया×मक 
अनसुंधान के ͩĐयाÛवयन मɅ सुͪवधा Ĥदान करता है तथा काय[क×ता[ को समèया के Ǔनदान 
मɅ सहायता Ĥदान करता है। 
(5 ) अवͬध एव ंधन का Ǔनधा[रण (Time and Money) 
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 समèया ऐसी कभी नहȣ ं लेनी चाǑहए िजसमɅ बहु त अͬधक समय लगता हो। अͬधक से 
अͬधक एक सğ तक हȣ इसको सीͧमत करना होगा। ͩĐया×मक अनसुंधान अãपावͬध के ͧलए हȣ 
करना चाǑहए िजससे पǐरणाम शीē हȣ ĤाÜत हो सके तथा शैͯ¢क उÛनयन मɅ उसका Ĥयोग ͩकया 
जा सके। समय के साथ धन पर भी पया[Üत Úयान देना चाǑहए। यǑद समèया के समाधान हेत ु
अͬधक धन कȧ आवæयकता होगी तो अनसुंधान का Ĥारàभ कǑठन हो जायेगा। 
(6) सांिÉयकȧय ĤͩĐया (Statistical Procedure) 
 द×तɉ के स×यापन एव ंपǐरकãपनाओं के परȣ¢ण के ͧलए सांिÉयकȧ का उͬचत Ĥयोग 
ͩकया जाना चाǑहए िजससे ĤाÜत पǐरणामɉ कȧ वधैता बनी रहे। सामाÛय Ǿप से सांिÉयकȧ का 
Ĥयोग साथ[कता के Ǔनधा[रण मɅ सहायक होता है तथा पǐरकãपना को èवीकृत/अèवीकृत करने मɅ 
अनसुंधानक×ता[ को सहायता Ĥदान करता है 
 

बोध Ĥæन:- 
5. ͩĐया×मक अनसुंधान कȧ ĤͩĐया/åयूहरचना के तीन ǒबÛद ुबताइए। 

 
17.4 ͩĐया×मक अनुसंधान के लाभ (Advantages) 

(i) ͩĐया×मक अनसुंधान 'घायल कȧ गǓत घायल जाने' के ͧसƨाÛत पर आधाǐरत है। 
अÚयापक क¢ा ͧश¢ा समèया के ĤǓत अͬधक संवेदनशील होता है। यह उसके åयवसाय 
से सàबिÛधत सàपणू[ ͩĐयाओं कȧ अͧभविृ×त मɅ अपेͯ¢त पǐरवत[न लाता है। 

(ii) उपलिÞध कȧ यह भावना ͩक सब काय[ मेरे ɮवारा हȣ सàपÛन ͩकया गया है, अÚयापक 
के नǓैतक बल को बढ़ाता है। 

(iii) ͩĐया×मक अनसुंधान के Ǔनयोजन के समय कȧ जाने वालȣ चचा[एं अÚयापक को 
अनसुंधान तकनीक एव ंशैͯ¢क समèयाओं मɅ बहु त सहायक होती है। 

(iv) यह अÚयापक को ͧश¢ण- अͬधगम से सàबिÛधत साǑह×य के अÚययन के ͧलए 
Ĥो×साǑहत करती है। 

(v) यह ͪवɮयालय ͧश¢कɉ एव ंĤशासकɉ मɅ व£ैाǓनक सोच को ͪवकͧसत करता है। 
(vi) यह सैƨािÛतक £ान एव ंåयावहाǐरक ͩĐयाओं के मÚय सेत ुका काय[ करता है। 
(vii) ͩĐया×मक अनसुंधान जǑटल समèयाओं के समाधान का काय[ करता है जो सब 

अÚयापकɉ के सÍची एव ंͩĐया×मक ĤǓतभाͬगता के ǒबना हल नहȣ ंकȧ जा सकती। 
(viii) इसमɅ अÚयापक सͩĐय रहत ेहै। 
(ix) ͩĐया×मक अनसुंधान पǐरवत[न परख होता है एव ं åयावसाǓयक (Professional) èतर 

को बढ़ाता है। 

17.5 ͩĐया×मक अनुसंधान कȧ सीमाएं (Limitations) 
 ͩĐया×मक अनसुधंान कȧ सीमाएं Ǔनàनͧलͨखत है - 

(i) इस पर सबसे मह×वपणू[ आ¢ेप है ͩक यह सापेͯ¢क Ǿप से Ǔनàन èतर का होता है। 
अÚयापकɉ मɅ अनसुंधान पƨǓतयɉ मɅ Ĥͧश¢ण एव ं ͪवशेष£ता कȧ कमी पाई जाती है। 
अÚयापकɉ ɮवारा ͩकया गया ͩĐया×मक अनसुधंान Ǔनàन èतर का होता है एव ंअͬधग 
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Ĥयोग मɅ भी नहȣ ं है। कभी-कभी ऐसा लगता है ͩक यह अÛध åयिÈतयɉ के मÚय होने 
वालȣ ĤͩĐया है। (Blind Leading the blind).  

(ii) यह आरोप है ͩक ͩĐया×मक अनसुंधान का योगदान ͧश¢ा के ͪव£ान के Ǿप मɅ बहु त 
कम है। सामाÛयत: समèयाएं साधारण है, èथानीय हɇ एव ंबहु त संकुͬचत हɇ एव ंव£ैाǓनक 
£ान मɅ ͪवशेष सहयोग Ĥदान नहȣ ंकरती है। 

(iii) ͩĐया×मक अनसुंधान मɅ Ûयादश[न का Ĥयोग नहȣ ंहोता है। ĤाÜत पǐरणामɉ को ͪवशेष 
क¢ा या कुछ छाğɉ तक हȣ Ĥयोग मɅ ͧलया जाता है। अत: पǐरणामɉ का सामाÛयीकरण 
बहु त हȣ सीͧमत है। 

(iv) अÚयापक पर ͧश¢ण एव ंअÛय दाǓय×वɉ का भार पहले से हȣ अͬधक है तथा ͩĐया×मक 
अनसुंधान हेत ुसमय नहȣ ंͧमल पता है। 

(v) अनसुंधानकता[ को ĤशासǓनक बाधाओं का सामना करना पड़ता है तथा काय[ करने कȧ 
èवतÛğता का अभाव होता है। 

 इसमɅ कोई शंका नहȣ ं है ͩक Ĥ×येक åयिÈत िजसकȧ Ĥ×य¢ Ǿप से ͧश¢ण मɅ Ǿͬच है, 
पारàपǐरक अनसुंधान के मोह भंग मɅ है। चाहे वे ͧश¢क हो या ͧश¢कɉ को पढ़ाने वाले हो, िजला 
ͧश¢ा अͬधकारȣ या परामश[ Ǔनरȣ¢क हो, शाला Ĥधान ͪवभागाÚय¢ हो वे इस तरह के अनसुधंान 
कȧ ͪवæवसनीयता मɅ कमी पाते हɇ तथा åयावहाǐरक Ǿप से मह×वपणू[ काय[ समझत ेहɇ एव ंक¢ा मɅ 
छाğɉ के अͬधगम अनभुव मɅ सुधार लाने मɅ अÚयापकɉ को सहायता Ĥदान करत ेहɇ। कहने का अथ[ 
यह नहȣ ंहै ͩक अनसुंधान कȧ आवæयकता को नहȣ ंसमझते। वे यह अनभुव करत ेहै ͩक समèयाएं 
अͬधक है व उनका दबाव भी है। परÛत ुयह अनसुधंान हȣ होना चाǑहए जो सकारा×मक है एव ं
क¢ा मɅ काय[ करने के ͧलए उÛहɅ ͩĐया कȧ और माग[दश[न देता है और इन समèयाओं मɅ 
सहायता Ĥदान करता है। सं¢ेप मɅ ͪवकͧसत देशɉ मɅ ͩĐया×मक अनसुंधान कȧ माँग बहु त अͬधक 
है। 
 यɮयͪप पारàपǐरक शैͯ¢क अनसुंधान कȧ अĤासंͬगकता पर और Ĥ×य¢ एव ं सटȣक 
उपागम कȧ आवæयकता पर िजसे मुÈत Ǿप से ͩĐया×मक अनसुधंान का नाम Ǒदया है, इस 
उपागम मɅ Èया सिàमͧलत ͩकया जाय इसमɅ कम Ǔनिæचतता है। यह एक सीमा तक अनसुधंान 
कȧ अपे¢ा ͩĐया का Ĥæन है। Èया ͩĐया एव ं अनसुधंान को ͧमलाया जा सकता है? इसमे 
अÚयापकɉ को कैसे सिàमͧलत ͩकया जाय? Èया पƨǓतया ँउपलÞध है? Èया वे Ûयायसंगत है? 
डीईओं के ͪवषय मɅ Èया है? Èया पारàपǐरक अनसुधंान को कुछ नहȣ ंकरना है? Èया वत[मान 
Ĥकाͧशत सामĒी का उपयोग ͩकया जा सकता है? 
ͩĐया×मक अनसुधंान के Ĥèताव का ĤाǾप (Format of Proposal) 
 ͩĐया×मक अनसुंधान Ĥायोजना के Ĥèताव हेत ुǓनàनͧलͨखत ĤाǾप का Ĥयोग ͩकया जा 
सकता है – 

(1) शीष[क (Heading) : शीष[क छोटा व समèया से सàबिÛधत हो 
(2) ͩĐया×मक अनसुधंान कȧ आवæयकता (Need) 
(3) अनसुंधान का ͪवɮयालय के ͧलए मह×व (Importance) 
(4) अÚययन के उƧेæय 
(5) समèया का ¢ेğ एव ंपǐरसीमन (Area and Limitation) 
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(6) ͩĐया×मक पǐरकãपनाएं (Actions Hypotheses) 
(7) ͩĐया ͪवͬध/åयहू रचना (Process/Strategy) 

(i) ĤǓतदश[ व उसका चयन 
(ii) उपकरण 
(iii) द×त संĒह के Įोत 
(iv) अवͬध ͪवभाजन 
(v) धन कȧ आवæयकता 
(vi) ͪवͬध (Method) 
(vii) सांिÉयकȧ का Ĥयोग (Statistical Application) 

(8) पǐरकãपनाओं का स×यापन, ͪववेचन एव ंǓनçकष[ (Conclusion) 
(9) अनसुंधानकता[ कȧ ǑटÜपणीया:ँ अनभुूत कǑठनाइया ँ एव ं भͪवçय के ͧलए सुझाव 

(Suggestions) 
उपरोÈत ǒबÛदओु के आधार पर ĤǓतवेदन भी तैयार ͩकया जा सकता है। 

17.6 सारांश (Summary) 
ͩĐया×मक अनसुंधान काय[क×ता[ओं ɮवारा काय[ करत ेसमय उ×पÛन होने वालȣ समèयाओं के 
समाधान हेत ुĐमबƨ अनसुंधान है िजससे वह ͩĐया करके अपनी काय[ Ĥणालȣ मɅ सुधार कर 
सके। èटȣफन एम-कोरे के अनसुार वह ĤͩĐया िजसके आधार पर काय[क×ता[ अपनी समèयाओं का 
व£ैाǓनक ढंग से अÚययन करता है िजससे वह अपने Ǔनण[यɉ एव ंͩĐयाओं का Ǔनदȶशन, संशोधन 
एव ंमूãयांकन कर सके ͩĐया×मक अनसुंधान है। इसमɅ उƧेæय एव ं ͩĐया Ĥधान होती है। यह 
अÚयापकɉ एव ं Ĥशासकɉ ɮवारा अपनी समèयाओं के समाधान हेत ु ͩकया गया अनसुधंान है। 
ͩĐया×मक अनसुंधान, मौͧलक अनसुंधान कȧ अपे¢ा कम कठोर एव ंåयावहाǐरक है तथा Ĥयोग एव ं
åयािÜत के Ǻिçटकोण से èथानीय है। यह अÚयापक के काय[ के ĤǓत असÛतोष से Ĥारàभ होता है 
एव ंबुͪ ƨम×तापणू[ योजना व ͩĐया ɮवारा समèया के समाधान कȧ ओर बढ़ता है। अÚयापकɉ को 
आ×मͪवæवास Ĥदान करता है, व£ैाǓनक Ǻिçटकोण का ͪवकास करता है और काय[ मɅ सुधार लाता 
है। कभी –कभी अÚयापकɉ मɅ इसको करने हेत ुĤͧश¢ण व समय कȧ कमी होती है। छाğɉ मɅ 
åयावहाǐरक/Ĥायोͬगक कौशलɉ का गठन करने, पाɫयĐमीय सामĒी ͪवकͧसत करने, इसका 
मूãयांकन करने एव ंͧश¢ण ͪवͬधयɉ के ͪवकास मɅ इसका उपयोग ͩकया जा सकता है। 

17.7 संदभ[ ĒÛथ (Further Readings) 
The teacher may read the following books and reports: 
1. Stephen M. Corey. Action Research to Improve School Practices. 
 New York: Columbia University Press, 1953. 
2. Innovation at Classroom Level: A Case Study of Ford Teaching 
 Project. C.E.203, Open University Press,1976 
3. National Policy on Education 1986. Govt. of India, Ministry of 
 Education. 1986. 
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17.8 बोध Ĥæनɉ के उ×तर संकेत (Hints for Answers to Self 
Learning Exercises) 

(1) 17.2.1 का अÚययन कȧिजए। 
(2) उ×तर के ͧलए 17.2.2 का अवलोकन कȧिजए। 
(3) उ×तर के ͧलए 17.2.3 का अÚययन कȧिजए। 
(4) उ×तर 17.2.5 मɅ है। 
(5) 17.3 का अवलोकन कȧिजए। 

17.9 परȣ¢ा योÊय Ĥæन (Unit end Questions) 
1. ͩĐया×मक अनसुधंान को ऐसा Èयɉ कहा जाता है? 
 Why is Action Research Called so? 
2. अÚयापक अपने ĤǓतǑदन के काय[ मɅ ͩकस Ĥकार कȧ समèयाओं का सामना करता है? 
 इनकȧ सूची बनाओं और यह पहचान करो ͩक ͩकस ͩĐया×मक अनसुधंान मɅ इसको ͧलया 
 जा सकता है? - 
 What type of problems does the teacher encounter in his day to 
 day work? Make a list of the same and identify those on which 
 action research can be undertaken? 
3. ͩĐया×मक अनसुधंान ɮवारा अपनी क¢ा को एक समèया पर ͩĐया×मक अनसुंधान का 
 Ĥèताव बताइए। 
 Prepare a proposal for solving one problem of your class through 
 action research. 
4. पाँच ͩĐया×मक पǐरकãपनाएं ͧलͨखए। 
 Write out five action hypotheses. 
5. अपने साͬथयɉ कȧ एक संͯ¢Üत सभा का आयोजन कȧिजए और उÛहɅ ͪवɮयालय काय[ मɅ 
 सुधार लाने के ͧलए एक उपकरण के Ǿप मɅ ͩĐया×मक अनसुंधान के पदɉ एव ंउपयोगɉ 
 को समझाइए। 
 Conduct a brief meeting of your colleagues and explain to them 
 the steps and uses of action research as a tool of making 
 improvement in school work. 
6. ͩĐया×मक अनसुधंान ĤͩĐया कȧ åयाÉया कȧिजए। 
 Explain the process of Action Research. 
7. ͩĐया×मक अनसुधंान कȧ सीमाओं का वण[न कȧिजए। 
 Describe the limitations of Action Research. 
8. ͩĐया×मक अनसुधंान के लाभɉ को समझाइए। 
 Explain the advantages of Action Research. 
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17.10 शÞदावलȣ (Glossary) 
ͩĐया×मक अनसुधंान    Action Research 
आधारभूत मौͧलक अनसुधंान  Fundamental Research 
पǐरकãपना    Hypothesis 
अͧभविृ×त    Attitude 
ͩĐया×मक पǐरकãपना   Action Hypothesis 
åयवǿत अनसुंधान   Applied Research 
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