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इकाई 1 
‘पाǐरिèथǓतकȧ’ एक ͪव£ान : अथ[ एव ंइǓतहास 

(‘Ecology’ as a Science; Its Meaning and History) 
इकाई कȧ Ǿपरेखा 
1.0 उƧेæय 
1.1 Ĥèतावना 
1.2 पाǐरिèथǓतकȧ एक ͪव£ान के Ǿप मɅ 
 पǐरभाषा एव ंइǓतहास 
1.3 मुÉय शाखाएँ या Ĥͪवभाजन 
1.4 मह×व 
1.5 आधुǓनक अवधारणा  
1.6 åयािÜत या काय[¢ेğ 
1.7 बोध Ĥæन 
1.8 साराशं 
1.9 शÞदावलȣ 
1.10 संदभ[ ĒÛथ 
1.11 बोध Ĥæनɉ के उ×तर 
1.12 अßयासाथ[ Ĥæन 

1.0 उƧेæय (Objective) 
इस इकाई मɅ आप : 
 पाǐरिèथǓतकȧ के अथ[ को समझ सकɅ गɅ। 
 इसकȧ ͪवͧभÛन शाखाओं को जान सकɅ गɅ। 
 पाǐरिèथǓतकȧ के मह×व तथा काय[¢ेğ को जान पायेगɅ।  

1.1 Ĥèतावना (Introduction)  
पØृवी के समèत जीव, उǑदकासीय ĤͩĐयाओं के फलèवǾप आपस मɅ जुड़े हु ए हɇ। इन जीवɉ (जÛतुओं 
एव ंपादपɉ) का जैͪवक अथवा अजैͪवक (Biotie or Aboitic) वातावरण के साथ पारèपǐरक अÚययन 
हȣ पाǐरिèथǓतकȧ का मुÉय आधार है।  

1.2 पाǐरिèथǓतकȧ एक ͪव£ान के Ǿप मɅ (Ecology as a Science)  
पǐरभाषा एव ंइǓतहास (Meaning and History of Ecology) 
19 वी सदȣ के मÚय मɅ व£ैाǓनकɉ ने जीवɉ तथा पया[वरण के बीच पाये जाने वाले ͪवͧशçठ सàबÛधɉ 
के ͧलए ͪवͧभÛन शÞदावͧलयɉ का Ĥयोग ͩकया। Ecology शÞद का उɮगम Ēीक भाषा के दो शÞदɉ 
Oikos अथ[ है घर अथवा वास èथान, तथा logos का अथ[ है अÚययन, से हुआ है। यह जीवɉ एव ं
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वातावरण के मÚय आपसी सàबÛध को दशा[ता है। एच. रȣटर इसका Ĥयोग पाǐरिèथǓतकȧ हेत ुͩकया 
था। अनȶèट हैͩकल (1969) ने इस शÞद कȧ पणू[ åयाÉया करते हु ए उसे पǐरभाͪषत ͩकया था। 
पाǐरिèथǓतक ͪव£ान कȧ पǐरभाषाओं का इǓतहास 
पाǐरिèथǓतकȧ कȧ सरंचना और उसमɅ जीवधाǐरयɉ आǑद के सàबÛध के आधार पर पाǐरǐरथǓतकȧ कȧ 
ͪवͧभÛन पǐरभाषाए दȣ गई है। हैͩकल ने Ǔनàन पǐरभाषा दȣ, “ĤाकृǓतक वातावरण (Natuarl 
Environment) का अÚययन तथा जीवɉ का आपस मɅ एव ंउनके पǐरवेश के साथ अÚययन को 
पाǐरिèथǓतकȧ (Ecology) कहा जाता है।” पाǐरिèथतीकȧ कȧ ͪवͧभÛन पǐरभाषाओं का अपना एक 
इǓतहास है जो Đमबƨ Ǔनàन Ĥकार से है – 
(अ) ‘जीवɉ का उसके वातावरण के साथ अÚययन हȣ पारिèथǓतकȧ है।’ वाͧमɍग (1895, 

1905) 
(ब) ‘समुदाय (Community) का ͪव£ान हȣ पाǐरिèथǓतकȧ है। ÈलȣमेÛटस (1916) 
(स) ‘समèत जीवɉ के अपने समèत वातावरण के साथ सभी सàबÛधɉ के ͪ व£ान को पाǐरिèथǓतकȧ 

कहा जाता है।’       टेलर (1936) 
(द) ‘ĤकृǓत कȧ संरचना तथा काय[ के अÚययन को पाǐरǐरथǓतकȧ कहते है।’ ओडम (1963, 

1969) 
(य) ‘ͪवͧभÛन अवèथाओं (Forms), काय[ (Functions) तथा कारकɉ (Factors) के सͧमĮण 

का ͪव£ान है।’      आर. ͧमĮा (1967) 
सं¢ेप मɅ “जीवɉ के आपस मɅ अदभुत सàबÛधɉ तथा इनका वातावरण के साथ ͪवͧभÛन जैͪवक èतरɉ 
पर सàबÛधɉ का ͪव£ान” हȣ पाǐरिèथǓतकȧ कहलाता है। 
इǓतहास (History) 
पाǐरिèथǓतकȧ का Ĥयोग तथा £ान उतना हȣ परुाना है िजतनी ͩक मानव सßयता। मानव ͪवͧभÛन 
वातावरणीय सचुनाओ का Ĥयोग भोजन, आवास एव ंउपचार आǑद हेत ुआǑदम काल से करता आ रहा 
है।’ भारतीय वेदɉ, परुाणɉ तथा उपǓनषदɉ मɅ पाǐरिèथकȧय £ान कȧ झलक देखी जा सकती है। चरक 
ने वाय,ु जल, Ǒदशा तथा समय कȧ ͪवशेषता को पादप जीवन के Ǔनयतन के साथ जोडा है। अरèत,ु 
ͬथयोĥाèटस, ǑहÜपोĐेटस, ͧलǓनयस तथा बÝफन ने अपनी ͪवͧभÛन पèुतको मɅ पाǐरǐरथǓतकȧ तथा 
(1707–1778) ĤकृǓत के मह×व पर अ×यͬधक Ĥकाश डाला है। रोटर (1868) ने सव[Ĥथम शÞद 
Oekologie का Ĥयोग ͩ कया। हैͩकल (1869) ने पाǐरǐरथǓतकȧ (Ecology) को सव[Ĥथम पǐरभाͪषत 
ͩकया। मोǒबयस (1877) ने Ĥाͨणयɉ मɅ समुदाय कȧ ͪवशेषता पर Ĥकाश डाला। Įोटर तथा ͩकरचन 
(1896) ने ͧसन–इकोलॉजी (Synecology) शÞद का ĤǓतपादन ͩकया और इसके साथ इकोलोजी 
(Autecology) शÞद को भी जोड़ा। फोरǒबस (1887), वाͧम[ग (1909), कावलȣस (1899) तथा 
ÈलȣमɅटस (1916) ने पादप तथा जÛतु समदुाय के अÚययन मɅ उãलेखनीय योगदान Ǒदया है। 
बीसवीं शताÞदȣ के Ĥारàभ मɅ पाǐरǐरथǓतकȧ कȧ ͪ वशेष शाखाओं यथा Ĥाͨण–भूगोल (Zoogeography), 
समुġͪव£ान (Oceanography), सरोͪव£ान (Limnology), परुापाǐरǐरथǓतकȧ 
(Paleo–ecology), एव ंअंतराल पाǐरिèथǓतकȧ (Space–Ecology), आǑद शाखाओं का ͪवकास 
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हुआ। इसी के साथ शन–ैशन ैसमिçट अथवा जीवसंÉया (Population Ecology) तथा समुदाय 
पाǐरǐरथǓतकȧ (Community Ecology) का ͪवकास हुआ। 
टेÛसले (1935) ने इकोͧसèटम (Ecosystem) अथवा पाǐरतÛğ शÞद का ĤǓतपादन ͩकया, िजसके 
कारण पाǐरिèथǓतकȧ मɅ पǐरतÛğ (Ecosystem) का मह×वपणू[ èथान बन गया। पǐरतÛğ को 
उ×पादकता से जोड़ कर जैवऔजȾकȧ (Bioenergetic) जैसे Ĥèताव को मह×व ͧमला। इस Ǒदशा मɅ 
ओडम आǑद ने उãलेखनीय योगदान Ǒदया है। 
ͧमĮा ने आटइकोलोजी के ¢ेğ मɅ ͪवशेषतया शाकȧय पौधे (herbaceous plants) पर उãलेखनीय 
काय[ ͩकया है। 
èवीडन कȧ राजधानी मɅ “ͪवæव पया[वरण संर¢ण” नामक ͪवæवåयापी सàमेलन (1972) के आयोजन 
के बाद से ĤǓतवष[ 5 जून को ‘ͪवæव पया[वरण Ǒदवस’ के ǽप मɅ मनाया जाता है। 

1.3 मुÉय शाखाएँ या Ĥͪवभाजन (Main Branches or 
Sub–divisious)  

पादपɉ जÛतुओ तथा उनके वातावरण अथवा सàपणू[ ĤकृǓत कȧ अÚययन हȣ पाǐरǐरथǓतकȧ कहलाता 
है। पाǐरिèथǓतकȧ का अÛय मुÉय शाखाओ या Ĥͪवभाजन वगȸकरण तीन मुÉय आधारɉ यथा (1) वगȸकȧ 
सàबÛध (Taxanomic Affinities), (2) आवास (Habitat) तथा (3) संगठन के èतर (level of 
organization) के आधार पर Ǔनàन Ĥकार से ͩकया गया है : 

1.3.1 वगȸकȧ सàबÛध (Taxonomic Affinities) के आधार पर 

यह वगȸकरण Ĥाͨण ͪ व£ान (Zoolosy) वनèपǓत ͪ व£ान (Botany) आǑद के आधार पर ͩ कया गया 
है। िजसकȧ शाखाएँ Ǔनàन है – 
(अ) Ĥाणी–पाǐरिèथǓतकȧ (Animal Ecology)  

Ĥाणी पाǐरिèथǓतकȧ मɅ Ĥाͨणयɉ को Ĥधानता दȣ जाती है तथा पौधे आǑद को गोण माना जाता 
है। इस शाखा मɅ मानव पाǐरिèथǓतकȧ (Human Ecology), èतनपायी पाǐरिèथǓतकȧ 
(Mammalian Ecology), प¢ी पाǐरिèथǓतकȧ (Avian Ecology) तथा कȧट 
पाǐरिèथǓतकȧ (Insect Ecology) आǑद Ĥमुख उपशाखाएँ है। इसी Ĥकार मानव 
पाǐरिèथǓतकȧ का गहरा सàबÛध समिçट पाǐरिèथǓतकȧ (Population Ecology) से है। 
पाǐरिèथǓतकȧ मɅ Ĥाणी पाǐरिèथǓतकȧ का अÛय पाǐरिèथǓतकȧ ͪव£ान यथा पादप पाǐरिèथǓतकȧ 
के साथ–साथ हȣ अÚययन ͩकया जा सकता है। 

(ब) पादप पाǐरिèथǓतकȧ (Plant Ecology) 
पादपɉ पर अÚययन पादप पाǐरिèथǓतकȧ कहलाता है। यहा ंपर पादप, पाǐरिèथǓतकȧ का मुÉय 
व मूल भाग होते है तथा Ĥाͨणयो को वातावरण का एक अंग माना जाता है। पादप पाǐरिèथǓतकȧ 
को समुदायɉ आǑद के आधार के पर अÛय उपवगɟ, जैसे ͩक घास èथल पाǐरिèथǓतकȧ (Grass 
Land Ecology), वन पाǐरिèथǓतकȧ (Forest Ecology), शैवाल पाǐरिèथǓतकȧ (Algal 
Ecology), कवक पाǐरिèथǓतकȧ (Fungal Ecology) आǑद मɅ बाटंा जाता है। 
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पाǐरिèथǓतकȧͪव£ Ĥाणी पाǐरिèथǓतकȧ तथा पादप पाǐरिèथǓतकȧ जसेै वगȸकरण को सहȣ नहȣ 
मानते है चु ंͩक इन दोनɉ समूहɉ के जीव, पाǐरिèथǓतकȧ मɅ आपस मɅ इस तरह से जुड़े हु ए 
हɇ ͩक इÛहे अलग अलग करना मुिæकल है। 

1.3.2 आवासीय पाǐरिèथǓतकȧ (Habitat Ecology) 

बहु त से पाǐरिèथǓतकȧͪव£ आवास (Habitat) के आधार पर जीवɉ का अÚययन करते है। आवास वे 
ͪवͧशçट èथल है जहा ंपर जीव रहत े है तथा इसका वातावरण से गहरा सàबÛध है। आवासीय 
पाǐरिèथǓतकȧ को ͪवͧभÛन आवासी के आधार पर पनु: Ǔनàन उपͪवभागɉ मɅ बाटा जाता है। 
(अ) अलवणीय या èवÍछ जलȣय पाǐरिèथǓतकȧ (Fresh water Ecology) 
(ब) समुġȣय पाǐरिèथǓतकȧ (Marine Ecology) 
(स) बेलासंगम पाǐरिèथǓतकȧ (Estuarine Ecology) 
(द) घासèथल पाǐरिèथǓतकȧ (Grass land Ecology) 
(य) शãुकèथल पाǐरिèथǓतकȧ (Arid land Ecology) 

1.3.3 संगठन के èथर के आधार पर (On the Basis of levels of organisation) 

इसका आधार ¢ेğ, इकाई, जीव ͪ वशेष अथवा जीवɉ का समुह है। इस आधार पर इसे Ǔनàन दो शाखाओं 
मɅ ͪवभािजत ͩकया जाता है : 
(अ) èवपाǐरिèथǓतकȧ (Autecology) 

इसे åयिÈतगत जीवो (Individuals) कȧ पाǐरिèथǓतकȧ माना जाता है। इसमɅ एक जाǓत 
(Species) के जीवो का वातावरण के साथ सàबÛध देखा जाता हɇ åयिÈतगत जीव कȧ 
आवæयकताओं तथा èवय ंअथवा अÛय जाǓत के साथ सàबÛधɉ तथा पया[वरण पर होने वाले 
Ĥभावɉ को देखा जाता है। इसमɅ åयिÈतगत जाǓत के सभी प¢ɉ यथा आकांǐरकȧ, वͬग[कȧ िèथǓत 
(Taxonomic Position) तथा भौगोͧलक ͪवतरण आǑद का अÚययन ͩकया जाता है। जैसे 
(1) जीव कȧ सàपणू[ जीवन ĤͩĐया (Life cycle) तथा (2) वे सभी कारक िजनके कारण 
जीव Ĥभाͪवत होता है। 

(ब) संपाǐरिèथǓतकȧ (Synecology) 
समèत जीव जैसे ͩक जÛत,ु पादप व सूêमजीव ĤकृǓत मɅ एक दसूरे के साथ रहते है तथा 
साथ हȣ समुदायɉ का Ǔनमा[ण करते है। ये जीव साथ–साथ रहने के दौरान एक दसूरे के जीवन 
को अ×यͬधक Ĥभाͪवत करते है। इस तरह के समुहɉ अथवा समुदायɉ के ͪ वͧभÛन पहलओंु का 
अÚययन संपाǐरिèथǓतकȧ (Synecology) कहलाता है। सपंाǐरिèथǓतकȧ के अÚययन मɅ 
समिçट (Population). समदुाय (Community), बायोम एव ंपाǐरतÛğ (Ecosystem) 
आǑद का अÚययन ͩकया जाता है। 

पाǐरिèथǓतकȧ कȧ अÛय शाखाएँ (Other Branches of Ecology) 
ͪवशेष पǐरिèथǓतयɉ मɅ पाǐरिèथǓतकȧ कुछ अÛय शाखाएँ भी बन जाती है। जसेै :– 
1. भूगोलȣय पाǐरिèथǓतकȧ (Biogeography) 
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ͪवͧभÛन भौगोͧलक पǐरिèथǓतयɉ मɅ जÛतओु तथा पादपɉ का पØृवी पर ͪ वतरण तथा उनके आपस 
मɅ पारèपǐरक Ĥभावɉ का अÚययन। यह पाǐरिèथǓतकȧ इन भौगोͧलक ¢ेğɉ मɅ ͪ वशषे Ĥकार के जीवɉ 
के पाये जाने के कारणɉ कȧ भी ͪववेचना करती है। 

2. उ×पादन पाǐरिèथǓतकȧ (Production Ecology) 
हरे पादप सूय[ के Ĥकाश कȧ उपिèथǓत मɅ Ĥकाश संæलेषण के ɮवारा काब[Ǔनक पदाथȾ का उ×पादन 
Ĥाथͧमक उ×पादन (Primary Production) कहते हɇ। परपोषी जीव ͪवशेष ͩĐयाओं ɮवारा इस 
Ĥाथͧमक उ×पादन के कुछ भाग को जǑटल पदाथȾ ɮͪवǓतयक उ×पाद (Secondary Products) 
मɅ बदल देते है। दोनो उ×पादɉ का उपभोग ͪवͧभÛन Ĥकार से अ×यͬधक माğा मɅ होता है। ये 
पाǐरिèथǓतक संतलुन मɅ भी अ×यͬधक मह×वपणू[ भूͧमका Ǔनभाते है। 

3. मǑृदका पाǐरिèथǓतकȧ (Pedoecology) 
मदृा ͪ वͧभÛन जीवɉ को संर¢ण तथा पोषण Ĥदान करती है। ͪ वͧभÛन सुêम जीव मदृा मɅ हȣ अपना 
जीवन चĐ पणू[ करते हɇ। मदृा पाǐरिèथǓतकȧ कȧ Ǻिçट से अǓत मह×वपणू[ है। इस ͪव£ान मɅ हम 
भूͧम के अÛय गणु जैसे अàलता, ¢ारȣयता तथा हयमूस (Humus) आǑद का भी अÚययन करत े
है। 

4. जीवाæम पाǐरिèथǓतकȧ (Paleoecology) 
वातावरण तथा उɮͪवकास (Evolution) का आपस मɅ गहरा ǐरæता होता है। बहु त से जीव आज 
से लाखो वष[ पवू[ पØृवी पर Ǔनवास करते थे । परÛत ुअब ͪ वलÜुत हो चकेु है । जीवाæम पाǐरिèथǓतकȧ, 
जीवाæमɉ के माÚयम से उस समय का जीवन तथा वातावरण का अÚययन करवाती है। 

1.4 मह×व (Significance) 
पाǐरिèथǓतकȧ वातावरण तथा ĤकृǓत के ͪवͧभÛन पहलओंु का £ान करवाती है। यह मानव जाǓत के 
ͧलए अǓत मह×वपणू[ है। इसका मह×व Ǔनàन ǒबÛदओंु के अÚययन से समझा जा सकता है :– 
(अ) पया[वरण Ĥदषूण व उसका Ǔनराकरण : ͪव£ान कȧ उÛनǓत के साथ–साथ वातावरण मɅ बहु त 

से हाǓनकारक पदाथȾ का समावेश बढ रहा है। इन हाǓनकारक पदाथȾ अथवा Ĥदषुको के Ĥभाव 
से सàपणू[ पाǐरिèथǓतकȧ संतुलन ǒबगड़ता जा रहा है। पया[वरण मɅ Ĥदषूक गसैɉ के बढ़न से 
बफȽले Ĥदेश तेजी से ͪपघल रहे है तथा समुġ का जल èतर बढ़ता जा रहा है। कृͪष जगत 
मɅ हु ई वत[मान ĐािÛत के फलèवǾप कȧटनाशकɉ (Insecticides) एव ंखरपतवार नाशकɉ 
(Weedicides) का Ĥयोग बढता जा रहा है। आज कोई भी जल èğोत शुƨ नहȣ बचे है। 
आज यƨु सामĒी तथा औषͬधयɉ कȧ बहु लता के कारण, रेͫडयोधमȸ पदाथȾ का भी अÛधाधÛुध 
Ĥयोग हो रहा है। 
पाǐरिèथǓतकȧ ͪवͧभÛन पया[वरण Ĥदषुकɉ का £ान कराती है तथा इनके Ǔनराकरण हेतु माग[ 
का चयन करवाती है। 

(ब) जनसंÉया वृͪ ƨ का Ĥभाव व उसका Ǔनराकरण : जनसंÉया वृͪ ƨ के कुĤभावɉ से अवगत करवाती 
है। तथा साथ हȣ इनके Ǔनराकरण, संर¢ण के सझुाव भी देती है। जनसंÉया वृͪ ƨ के कारण 
आज ĤाकृǓतक ससंाधनɉ का अ×यͬधक दोहन हो रहा है। 
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(स) वÛय जीव संर¢ण मɅ:– जनसंÉया वृͪ ƨ के साथ वÛय जीवɉ के ĤाकृǓतक आवास ͧसकुडते जा 
रहे है। फलèवǾप पाǐरिèथǓतकȧ सतंुलन ǒबगड़ता जा रहा है। पाǐरिèथǓतकȧ हमɅ इन सभी 
Ĥभावɉ का आभास कराती है जैसे वÛय जीवɉ का सरं¢ण। 

(द) आͬथ[क ͪवकास व जीवन èतर को बढाने के ͧलए:– मानव समाज अपने आͬथ[क ͪवकास हेत ु
पशुओं फसलɉ, बता–बगीचɉ औषͬधयɉ, जंगलɉ, रेशम व मखमुÈसी जसेै लाभदायक कȧटो आǑद 
पर Ǔनभ[र है। पाǐरिèथǓतकȧ हमɅ पाǐरिèथǓतकȧ संतलुन के साथ साथ इनके उपयÈुत दोहन 
का £ान कराती है तथा जीवन èतर को बढ़ाने मɅ भी योगदान देती है। 

पाǐरिèथǓतकȧ मानव से जुडा हुआ मह×वपणू[ ͪ वषय है। इसके अÚययन ɮवारा पया[वरण संर¢ण, आͬथ[क 
ͪवकास व िèथर जनसंÉया आǑद के बारे मɅ £ान व तकनीक अिज[त ͩकया जाता है। 

1.5 आधुǓनक अवधारणा (Modern Concept)  
पाǐरिèथǓतकȧ कȧ आधुǓनक अवधारणा को समझने हेत ुइसके सगंठन के èतरɉ कȧ अवधारणा (concept 
of levels of organisation) के Ǿप को समझना होगा। इस तरह का Ǿप पाǐरिèथǓतक èपÈैĚम 
(ecological spectrum) अथवा पदानĐुमीय åयवèथा (hierarchial arrangement) मɅ मौजदु 
रहता है। पदानĐुम का अथ[ है कई जैͪवक èतरɉ मɅ åयविèथत अथवा बटंा होना है। ये जैͪवक èतर 
कोͧशका (cell) उ×तक (tissue), अंग (organ), अंग तÛğ (organ system), जीवधारȣ 
(organism), आबादȣ (population), समुदाय (community), पाǐरिèथǓतक तÛğ (ecosystem), 
Ǻæयभूͧम (landscape), बायोम (biome), तथा जीवमÖडल (biosphene or ecosphere), के 
Ǿप मɅ मौजुद रहते है (ͬचğ 1.1)। उपरोÈत Ĥ×येक èतर कȧ इनके भौǓतक वातावरण (पदाथ[ तथा ऊजा[) 
से अÛतर ͩĐया कुछ ͪवͧशçट ͩĐया×मक तÛğɉ (characteristic functional system), का Ǔनमा[ण 
करती है। एक संयÈुत सàपणू[ तÛğ, Ǔनयͧमत Ǿप से अÛतर–ͩĐया×मक (regularly interacity), 
तथा अÛतराͬĮत घटकɉ (interdependent components), से ͧमलकर बना होता है। इस तÛğ 
(system), मɅ जैͪवक (biotic), तथा अजैͪवक (abiotic), घटक पाये जात ेहै जो ͩक जैवतÛğ 
(bio–system), का Ǔनमा[ण करते है। इन èतरɉ मɅ रहने वाले जीव ͧसफ[  एक èतर के Ǿप मɅ अथवा 
ͪवͧभÛन èतरɉ के जीव, अÚययन कȧ ͪवषयवèतु हो सकते है। 
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ͬचğ 1.1 : पदानĐुमीय åयवèथा मɅ ͪवͧभÛन पाǐरिèथǓतक èतर 

मुÉय èतर आबादȣ (Population) जीवɉ का एक ऐसा समहु है िजसमɅ एक हȣ समुह अथवा जाǓत 
के सदèय अथवा एक जैसे जीव पाये जाते है। इस Ĥकार ͩकसी ¢ेğ ͪवशेष मɅ रहनी सभी आबǑदयाँ 
समुदाय (Community) का Ǔनमा[ण करती है। उस ¢ेğ का अजैͪवक वातावरण (non living 
environment) समुदाय के साथ ͧमलकर पाǐरिèथǓतक तÛğ (ecosystem) का Ǔनमा[ण करता है। 
Ǻæयभूͧम (Landscape) टुकडɉ (clusters) मɅ बटें तथा आपस मɅ अÛतर ͩĐयाशील पाǐरिèथǓतक 
तÛğɉ के ͪ वषमांगी ¢ेğ (heterogenous area) से ͧमलकर बनता है। ͩकसी जल तÛğ को हम इसका 
उदाहरण मान सकते है। ͩकसी ͪवशेष वानèपǓतक ¢ेğ अथवा Ĥमुख Ǻæयभूͧम यÈुत बडे ¢ेğ ͪवशेष 
अथवा उपमहाɮवीप ¢ेğ के ɮवारा बायोम (biome) का Ǔनमा[ण होता है उदाहरण के ͧलए शीतोçण 



13 
 

वषा[वन (temperate rain forest) एव ंमहाɮवीपीय शेãफ महासागर बायोम (continental shelf 
ocean biome)। ͩकसी बडे भौगोͧलक अथवा राजǓनǓतक ¢ेğ मɅ दो अथवा दो से अͬधक बायोम हो 
सकते है। सवा[ͬधक बडे एव.ं आ×मǓनभ[र जैͪवक तÛğ को जीवमÖडल .(biosphere or ecoshere) 
कहा जाता है। इस जीवमÖडल मɅ पØृवी के सàपणू[ जीवधारȣ शाͧमल ͩकये जाते है, जो ͩक अपने भौǓतक 
वातावरण के साथ साàयवèथा मɅ रहते हɇ। 
आधुǓनक पदानĐुमीय ͧसƨाÛत (hierarchial theory) एक जǑटल तÛğ को सुͪवधाजनक व सरल 
तरȣके से उपͪवभािजत करता है। इस ͧसƨाÛत कȧ मुÉय ͪवशेषता यह है ͩक यह Ǔनàन èतर 
(lower–level) से लेकर उÍच èतर तक का सàपणू[ ͪवæलेषण करता है। 

1.6 åयािÜत या काय[¢ेğ (Scope) 
पाǐरिèथǓतकȧ ͪव£ान ͩकसी न ͩकसी Ǿप से ͪव£ान कȧ सभी शाखाओं से जुडी हु ई है। अÛय जÛतुओं 
कȧ तरह मानव भी पǐरतÛğ का एक अͧभÛन अंग है। ͪवͧभÛन समèयाएं पाǐरतÛğ से ͩकसी न ͩकसी 
Ǿप से जुडी हु ई है। उदाहरणाथ[ खाधान उ×पादन, दÊुध उधोग, मछलȣ उधोग व वÛय जीवɉ का संर¢ण 
आǑद समèयाओं का Ǔनदान पाǐरिèथǓतकȧ के अÛतग[त संभव है। आज बढ़ते Ĥदषुण, कȧटनाशकɉ के 
Ĥभाव व अèपताल के कचरे ĤबÛधन हेत ुपाǐरǐरथǓतकȧ ͪवशषे£ɉ कȧ सेवाए लȣ जा रहȣ है। 
पाǐरिèथǓतकȧ ͪव£ान कȧ सभी शाखाओं से गहरा सàबÛध है, अत: पाǐरिèथǓतकȧ को एक सàपणू[ ͪव£ान 
माना जाता है। इसे Ǔनàन आधार ǒबÛदओंु के अÚययन से समझा जा सकता है – 
1. वÛय जीवन सरं¢ण सàबÛधी ¢ेğ (Scope in wildlife conservation) 

वÛयजीव पया[वरण सरं¢ण मɅ अहम भूͧमका Ǔनभात ेहै। आज जनसंÉया वृͪ ƨ के कारण ͪवæव के 
ͪवͧभÛन सरंͯ¢त ¢ेğ ͧसकुड़त ेजा रहे है। इसके कारण पया[वरण संतलुन ǒबगड़ता जा रहा है। 
पाǐरिèथǓतकȧ इन सब का अÚययन करती है; तथा वÛयजीवो के संर¢ण हेतु अपना Ĥमखु योगदान 
देती है।  

2. वͬग[कȧय åयािÜत (Taxonomic scope) 
समुदाय का Ǔनमा[ण ͪवͧभÛन Ĥकार के जीवɉ से ͧमलकर होता है। इन जीवो का वगȸकरण एव ं
नामकरण भलȣ Ĥकार करके हम ͪवͧभÛन समुदायɉ का ͪवèततृ अÚययन कर सकते है। 

3. रासायǓनक åयािÜत (Chemical Socpe) 
वातावरण के ͪवͧभÛन कारक यथा pH, आद[ता एव ंअÛय कारक जीवɉ पर ͪवͧभÛन Ĥभाव डालत े
है। Ĥकाश, तापमान, अÚययन भी पाǐरिèथǓतकȧ का एक Ĥमुख आधार है। 

4. आबादȣ के ¢ेğ मɅ åयािÜत (Scope in Population) 
इस ¢ेğ मɅ जीवɉ कȧ संÉया, घन×व आǑद का अÚययन कर ¢ेğ ͪवशेष का संÉया×मक एव ंगणुा×मक 
अÚययन ͩकया जाता है। यह अÚययन वह कȧ जैͪवक ͪवͪवधता कȧ ͪवèततृ जानकारȣ भी देता 
है। 

5. आनवुंͧ शक ¢ेğ (Genetic Scope) 
इस शाखा मɅ जीव के आनवुंͧ शक गणुो एव ंͪवͧभÛनता तथा उनको Ĥभाͪवत करने वाले कारकɉ 
का अÚययन ͩकया जाता है। नई जाǓतयɉ तथा ĤजाǓतयɉ कȧ उ×पǓत जीवɉ का èवभाव है। आनवुंͧ शक 
ͪवͧभÛनता तथा इसका Ĥभाव पाǐरिèथǓतकȧ मɅ मह×वपणू[ भूͧमका Ǔनभाते है। 
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6. उɮͪवकासीय åयािÜत (Evolutionary Scope) 
नवीन ĤजाǓतयɉ कȧ उ×पǓत ĤकृǓत का èवभाव है एव ंसाथ हȣ इन ĤजाǓत का नवीन वातावरण 
अनकूुलन आवæयक है। जीवन संघष[ मɅ वे हȣ जीव सफल कहलाते है जो अपने को वातावरण मɅ 
अनकूुͧलत पाते है। ĤाकृǓतक चयन (natural selection) ɮवारा नई–नई जाǓतयɉ का Ǔनमा[ण होता 
है, ये हȣ जाǓतया एक पाǐरिèथǓतक तÛğ का Ǔनमा[ण करती है। लàबे अÛतराल मɅ पØृवी पर बहु त 
सी जाǓतया ͪवलÜुत हो जाती है। इन सभी Ǻिçटकोण से पाǐरिèथǓतकȧ का अÚययन भी अǓत 
मह×वपणू[ है। 

पाǐरिèथǓतकȧ के ¢ेğ मɅ अथ[शाèğ (Economics) सांिÉयकȧ, मानव ͪव£ान (Anshoopolozy), 
भूगोल (Geography) तथा समाज शाèğ (Sociology) भी मह×वपणू[ èथान रखत ेहै। ये सभी ¢ेğ 
आपस मɅ Ĥगाढ Ǿप से जडुे हु ए हɇ; एव ंपाǐरिèथǓतकȧ के ¢ेğ को कई गणुा बढा देत ेहै। 

1.7 बोध Ĥæन  
I. बहु ͪवकãपी Ĥæन (Objective Type Question) 
1. इकोलॉजी शÞद का जÛम दाता कौन है? 

(a) एच. रȣटर (b) अनेèट हैͩकल (c) ओडम (d) वाͧम[ग  (  ) 
2. इकोलॉजी शÞद कȧ सव[Ĥथम पूण[ åयाÉया करते हु ए पǐरभाͪषत ͩकया था– 

(a) ओडम ने (b) अनेèट हैͩकल ने (c) एच. रȣटर ने (c) टेलर ने (  ) 
3. पया[वरण Ǒदवस मनाया जाता है– 

(a) 5 मई को (b)1 मई को (c) 5 जून को (d) 1 जून को  (  ) 
4. Ǔनàनͧलͨखत मɅ आवासीय पाǐरिèथǓतकȧ के उदाहरण है– 

(a) समुġȣय पाǐरिèथǓतकȧ (b) घास èथल पाǐरिèथǓतकȧ 
(c) बेला èथल पाǐरिèथǓतकȧ (d) उपरोÈत सभी    (  ) 

II. अǓतलघ×ूतरा×मक Ĥæन (Very Short Answer Type Question) 
5. åयिÈतगत जीवɉ कȧ पाǐरिèथǓतकȧ ͩकसे माना जाता है? 

............................................................................................................................. 

............................................................................................................................. 
6. पाǐरिèथǓतकȧ कȧ पǐरभाषा दȣिजए? 

............................................................................................................................. 

............................................................................................................................. 
7. पाǐरिèथǓतकȧ कȧ मुÉय शाखाओं के नाम ͧलखɉ? 

............................................................................................................................. 

............................................................................................................................. 
8. जीवाæम पाǐरिèथǓतकȧ Èया है? 

............................................................................................................................. 

............................................................................................................................. 
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9. भूगोलȣय पाǐरिèथǓतकȧ मɅ ͩकसका अÚययन करते है? 
............................................................................................................................. 
............................................................................................................................. 

10.  इकोͧसèटम शÞद का ĤǓतपादन ͩकसने ͩकया था? 
............................................................................................................................. 
............................................................................................................................. 

1.8 सारांश (Summary) 
1. पØृवी पर रहने वाले जीवɉ का आपस मɅ गहरा सàबÛध है। ĤाकृǓतक वातावरण का अÚययन 

तथा जीवɉ का आपस मɅ एव ंउनके पǐरवेश के साथ अÚययन को पाǐरिèथǓतकȧ कहा जाता 
है। 

2. वगȸकȧ सàबÛध आवासीय पाǐरिèथǓतकȧ एव ंसंगठन के èतर आǑद के आधार पर पाǐरिèथǓतकȧ 
को कई शाखाओं जसेै कȧ Ĥाणी पाǐरिèथǓतकȧ, पादप पाǐरिèथǓतकȧ, समुġȣय पाǐरिèथǓतकȧ, 
घास èथल पाǐरिèथǓतकȧ, èवपाǐरिèथǓतकȧ एव ंसपाǐरिèथǓतकȧ आǑद मɅ बाटा गया है। 

3. पाǐरिèथǓतकȧ, पया[वरण व इससे जडुी ͪ वͧभÛन समèयाओं के समाधान हेतु अÚययन के ͧ लए 
मह×वपणू[ शाखा है। 

4. वत[मान मɅ पाǐरिèथǓतकȧ के जǑटल èवǾप का पता चलने के बाद, इसका संगठन èतर कȧ 
आवधारणा के साथ अÚययन ͩकया जाता है। इसमɅ पाǐरिèथǓतकȧ को ͪवͧभÛन जैͪवक èतरɉ 
मɅ åयविèथत ͩकया गया है तथा पदानĐुमीय ͧसƨाÛत ɮवारा एक जǑटल तÛğ का सुͪवधाजनक 
Ĥकार से अÚययन ͩकया जाता है। 

1.9 शÞदावलȣ (Glossary)  
1. पाǐरिèथǓतकȧ या पǐरिèथǓत ͪव£ान (ecology) : जीव ͪव£ान कȧ वह शाखा, िजसमɅ 

जीवधाǐरयɉ के आपसी संबधं तथा पया[वरण के साथ उनके भौǓतक संबधंो का अÚययन ͩ कया 
जाता है। 

2. पǐरतंğ अथवा पाǐरिèथǓतक तंğ (ecosystem) : पौधɉ तथा Ĥाͨणयɉ का जैव समुदाय और 
पानी, हवा, ͧम͠ी आǑद के भौǓतक पया[वरणी कारकɉ के ͧमलने से बना तंğा। 

3. èवपाǐरिèथǓतकȧ (autecology) : एकल जाǓत का ͩ कसी समुदाय के ͪ वशेष Ǔनकेत मɅ रहने 
के दौरान पाǐरिèथǓतक अÚययन। 

4. संपाǐरिèथǓतकȧ (synecology) : जीवधाǐरयɉ के ऐसे वगȾ का अÚययन जो एक इकाई 
बनाकर रहते है। यहȣ पर åयिÈतगत जाǓत के बजाय समुदायɉ का पाǐरिèथǓतक अÚययन ͩकया 
जाता है। 

1.10 संदभ[ ĒÛथ (Reference Books) 
1. भाǑटया एव ंकोहलȣ : पाǐरिèथǓतकȧ एव ंपया[वरणीय जैͪवकȧ, रमेश बकु ͫडपो, जयपरु– नई 

Ǒदãलȣ। 
2. शमा[, पी.डी. : इकोलोजी एÖड एÛवायरमɅट, रèतोगी पÞलȣकेशन, मेरठ। 
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3. आडम एव ंबेèट : फÖडामɅटलस ऑफ इकोलॉजी थामसनस बÈुस / कोलȣ, सींगापरु।  

1.11 बोध Ĥæनɉ के उ×तर  
I. बहु ͪवकãपी Ĥæन (Multiple Choice Questions) 

1. (a)     2. (b) 
3. (c)     4. (d) 

II. अǓतलघू×तरा×मक Ĥæन (Very Short Answer Type Questions) 
5. èवपाǐरिèथǓतकȧ को   6. देखे ईकाई संरचना 1.2 
7. देखे ईकाई संरचना 1.3  8. देखे ईकाई संरचना 1.3 
9. देखे ईकाई संरचना 1.3  10. टेÛसले ने। 

1.12 अßयासाथ[ Ĥæन (Exercise Questions)  
1. पाǐरिèथǓतकȧ कȧ पǐरभाषा देते हु ए इसकȧ एक ͪव£ान के Ǿप मɅ ͪववेचना कȧिजए। 
2. पाǐरिèथǓतकȧ कȧ मुÉय शाखाओं पर Ĥकाश डाͧलए। 
3. Ǔनàन पर ǑटÜपणी (short Note) ͧलखɉ– 

(अ) पाǐरिèथǓतकȧ कȧ आधुǓनक अवधारणा। 
(ब) èवपाǐरिèथǓतकȧ। 
(स) संपाǐरिèथǓतकȧ। 

4. पाǐरिèथǓतकȧ के मह×व एवं काय[¢ेğ पर एक लेख ͧलखो। 
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इकाई 2 
सीमाकारȣ कारकɉ कȧ अवधारणाएँ 
(Concept of Limiting Factors) 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
2.0 उƧेæय 
2.1 Ĥèतावना 
2.2 पाǐरिèथǓतकȧ कȧ आधारभूत अवधारणाएँ 
2.3 लȣǒबग का Ûयनूतमता का ͧसƨाÛत 

2.3.1 िèथर दशा का ͧसƨाÛत 
2.3.2 कारक अÛतः ͩĐया का ͧसƨाÛत 

2.4 शैãफोड[ का सहनशीलता या सǑहçणुता का Ǔनयम 
2.5 सीमाकारȣ कारकɉ कȧ आधुǓनक अवधारणा 
2.6 सीमाकारȣ कारकɉ का मह×व 
2.7 साराशं 
2.8 शÞदावलȣ 
2.9 संदभ[ ĒÛथ 
2.10 बोध Ĥæनɉ के उ×तर 
2.11 अßयासाथ[ Ĥæन 

2.0 उƧेæय (Objective)  
इस इकाई मɅ पाǐरिèथǓतकȧ कȧ आधारभतू अवधारणा व पाǐरिèथǓतकȧ मɅ सीमाकारȣ कारकɉ कȧ 
अवधारणा को समझ सकɅ गɅ।  

2.1 Ĥèतावना (Introduction)  
पाǐरिèथǓतकȧ जीवɉ का एक ऐसा जǑटल तÛğ है जो ͩ क अपने अजैͪवक तÛğ के साथ अǓत सूêम Ǿप 
से जुड़ ेहु ए है। ये जीव अपनी जैव ͩĐयाओं के संचालन हेत ुआवæयक ऊजा[ अपने इद[ ͬगद[ उपिèथत 
काब[Ǔनक एव ंअकाब[Ǔनक पदाथȾ से बनाते अथवा ĤाÜत करत ेहै। इन पदाथɟ मɅ उपिèथत बहु त से त×व, 
अवयव पाǐरिèथǓतकȧ मɅ मह×वपणू[ कारकɉ के Ǿप मɅ काय[ करते है।  

2.2 पाǐरिèथǓतकȧ कȧ आधारभूत अवधारणाएँ (Basic concepts in 
Ecology)  

पाǐरèथǓतकȧ एक जǑटल तÛğ है। इसमɅ रहने वाले जीवधारȣ, वातावरण से जǑटल सàबÛधɉ के ɮवारा 
त×वɉ का आदान– Ĥदान करते है। ये त×व इन जीवधाǐरयɉ कȧ वृͪ ƨ के ͧलए अǓतमह×वपणू[ भूͧमका 
Ǔनभात ेहɇ।  
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सभी जीव अपने चारɉ ओर के वातावरण से काब[Ǔनक एव ंअकाब[Ǔनक पदाथȾ का आदान Ĥदान करत े
है। ये सभी पदाथ[ इन जीवधाǐरयɉ कȧ दैǓनक जैव ͩĐयाओं के सचंालन हेतु आवæयक ऊजा[ भी Ĥदान 
करते है। साथ हȣ ͩकसी भी जीव को उस वातावरण मɅ वृͪ ƨ तथा Ĥजनन हेतु आवæयक पोषक पदाथ[ 
कȧ उपलÞधता भी आवæयक है। वे कारक जो ͩक पाǐरिèथǓतकȧ तÛğ मɅ ͪवभव वृͪ ƨ (potential 
growth) को कम करने का Ĥयास करते है अथवा कम करते है, उÛहɅ सीमाकारȣ अथवा सीमातं कारक 
(limiting factors) कहते है। 
लȣǒबग का Ûयनूतम का ͧ सƨाÛत तथा शैãफोड[ का सहनशीलता का Ǔनयम इन आधारभूत अवधारणाओं 
को समझने मɅ सहायक है।  

2.3 लȣǒबगं का Ûयूनतमता का ͧसƨाÛत (Liebing’s Law of 
Minimum)  

जम[न रसायनय£ जèटन फान लȣǒबग (Justus Von Liebing) ने अपनी पèुतक “Organic 
Chemistry and Its application to Agriculture and Physiology” मɅ ͪ वͧभÛन कारकɉ का 
पौधɉ कȧ वृͪ ƨ पर होने वाले Ĥभावɉ का वण[न ͩकया। ͩकसी भी जीव, जीवɉ के समुह अथवा सàपणू[ 
समुदाय का ͪवकास वातावरण मɅ ͪवͧभÛन पाǐरिèथǓतयɉ के योग पर Ǔनभ[र करता है। 
ͪवͧभÛन कारकɉ का पौधɉ कȧ वृͪ ƨ पर होने वाले Ĥभाव के अÚययन के ¢ेğ मɅ लȣǒबग को जÛमदाता 
माना जाता है। उÛहɉने Ĥमखुतया घरेलू फसलɉ (domestic crops) पर अÚययन ͩकया था। उÛहोने 
पाया ͩक फसलɉ ɮवारा होने वाला उ×पादन, अͬधक माğा मɅ उपिèथत पोषकɉ जैसे ͩक काब[न डाई 
आÈसाइड एव ंपानी पर Ǔनभ[र न करकɅ , कम माğा मɅ उपिèथत पोषकɉ जसेै जèता (zinc) आǑद पर 
Ǔनभ[र करता है। ये त×व मदृा मɅ दलु[भ माğा मɅ उपिèथत होते हɇ।  
उनका कथन ‘पादपɉ कȧ वृͪ ƨ उन पोषकɉ कȧ माğा पर Ǔनभ[र करती है जो कȧ Ûयनूतम माğा मɅ उपलÞध 
होते हɇ”, लȣǒबग का Ûयनूतमता का ͧसƨाÛत कहलाता है। 

 
ͬचğ 2.1 : जèटस फान ͧलǒबग 



19 
 

लȣǒबग ने अपने ͧसƨाÛत को समझाने के ͧलए इसकȧ तलुना बरैल (Barrel) िजसे अब लȣǒबग का 
बरैल कहा जाता है, से कȧ है। उÛहोने बताया ͩक ͩकसी फसल का उ×पादन असमान छͫड़यɉ से बने 
बरैल कȧ भराव ¢मता के बराबर है। यहा ँपर बरैल कȧ भराव ¢मता सबसे छोटȣ छड़ पर Ǔनभ[र करती 
है। बरैल को उतना हȣ भर सकते है िजतनी उसकȧ सबसे छोटȣ छड़ कȧ लàबाई है। यǑद इस छड़ कȧ 
लàबाई बढ़ा दȣ जाये तो अÛय छोटȣ छड़ पर भराव ¢मता Ǔनभ[र करेगी। इस Ĥकार यǑद ͩकसी फसल 
मɅ सभी पोषक बहु लता मɅ उपलÞध हो, परÛतु कोई एक पोषक कम माğा मɅ उपलÞध हो तो फसल का 
उ×पादन इस कम पोषक त×व कȧ माğा पर Ǔनभ[र करता है। यǑद इस पोषक को पया[Üत माğा मɅ उपलÞध 
करवा Ǒदया जाये तो फसल का उ×पादन तब तक बढ़ेगा जब तक इस पोषक का सीमाकारȣ कारक के 
Ǿप मɅ Ĥभाव ख×म नहȣ हो जाता है। 
अÛय व£ैाǓनकɉ के अनसुार पोषकɉ के अलावा अÛय कारक जैसे तापमान तथा समयकाल आǑद भी 
मह×वपणू[ सीमाकारȣ कारक हो सकते हɇ। परÛतु इस Ûयनूतमता के ͧसƨाÛत को रासायǓनक पदाथ[ 
(आÈसीजन, फाèफोरस आǑद) जो ͩक पौधɉ कȧ वृͪ ƨ तथा जनन के ͧलए आवæयक है के Ĥभाव तक 
सीͧमत रखा गया है। 
वातावरण के अÛय कारक भी सीमाकारȣ कारकɉ के Ǿप मɅ काय[ करते है। दसूरे कारकɉ एव ंअͬधकतमता 
के सीमाकारȣ Ĥभाव (limiting effect of the maximum) को सहनशीलता के Ǔनयम (law of 
tolerance) मɅ शाͧमल ͩ कया गया है। उपरोÈत Ûयनूतमता एव अͬधकतमता के ͧ सƨाÛत, सीमाकारȣ 
कारकɉ के अÛतग[त एक साथ अÚययन ͩकये जाते है। 
लȣǒबग के ͧसƨाÛत व अÛय शोध कायȾ के आधार पर, इससे सàबिÛधत दो Ĥमुख सहायक ͧसƨाÛत 
(Subsidary Principles) उभर कर आते है : 

2.3.1 िèथर दशा का ͧसƨाÛत (Principle of steady conditions) 

लȣǒबग का िèथर दशा का ͧसƨाÛत उसी दशा मɅ लाग होता है जब वाͪष[क ऊजा[ (energy) व पदाथȾ 
(materials) के अÛतवा[ह (inflow) बǑहवा[ह (outflow) मɅ अ×यͬधक सतंुलन हो। उदाहरण : यǑद 
ͩकसी झील मɅ काब[न–डाइऑÈसाइड सीमाकारȣ कारक के Ǿप मɅ काय[ कर रहȣ है तो इस झील कȧ 
उ×पादकता काब[Ǔनक पदाथȾ के ¢य से उ×पÛन काब[न–डाइऑÈसाइड पर Ǔनभ[र करती है। इस संभावना 
मɅ रोशनी, नाइĚोजन, फाèफोरस आǑद का अ×यͬधक माğा मɅ उपलÞध होना तथा उनका वे सीमाकारȣ 
कारकɉ के Ǿप मɅ काय[ नहȣं कर रहे है। ͩकÛतु यǑद एक तुफानी हवा के कारण यहȣ अͬधक काब[न 
डाइऑकनाइड आ जाती है तब यह सीमाकारȣ कारक के Ǿप मɅ काय[ नहȣ करेगी। अब झील कȧ उ×पादन 
दर बदल जायेगी तथा यह अÛय कारक पर भी Ǔनभ[र करेगी। इस बदलती हु ई उ×पादन दर मे कोई 
कान[ एक Ûयनूतम कारक भी नहȣ है। यह उ×पादन दर तब तक बदलती रहेगी जब तक यहा ँके सभी 
घटकɉ का सतंुͧलत उपभोग होता रहेगा। पनु: अवèथा िèथर (steady) होने पर कोई घटक ͩफर से 
सीमाकारȣ कारक (शायद ͩ फर से काब[न डाइऑÈसाइड) न बन जाये। अब दशा िèथर होने पर परूȣ झील 
का पाǐरिèथǓतकȧ तÛğ ͩफर से Ûयनूतमता के ͧसƨाÛत पर काय[ करने लगता है। 



20 
 

2.3.2 कारक अÛत: ͩĐया का ͧसƨाÛत (Principle of Factor Interaction) 

सीमाकारȣ कारकɉ मɅ लȣǒबग के ͧसƨाÛत के साथ एक मह×वपणू[ ͧसƨाÛत “कारकɉ कȧ अÛत: ͩĐया 
का ͧसƨाÛत (Factor’s Interaction)” का अÚययन भी ͩकया जाता है। इस ͧसƨाÛत के अनसुार 
यǑद वातावरण मɅ कोई पोषक बहु लता मɅ उपलÞध है तथा सीमाकारȣ पोषक Ûयनूतम माğा मɅ भी उपलÞध 
नहȣ है तो इस सीमाकारȣ कारक वाले पोषक कȧ उपयोͬगता दर बदल जाएगी” है। कई बार जीव कम 
माğा मɅ उपलÞध त×व कȧ जगह, उससे रासायǓनक Ǿप से समान व अͬधक माğा मɅ उपलÞध, अÛय 
त×व को काम मɅ लाते हɇ। जसेै : मौलèका के जÛतु अपने कचव (shell) Ǔनमा[ण मɅ कम माğा मɅ उपलÞध 
कैिãशयम (Ca) कȧ जगह अͬधक माğा मɅ उपलÞध èĚॉिÛशयम (Sr) को काम मɅ लेने लग जात ेहɇ। 
इसी Ĥकार कुछ पादप यǑद सूय[ के Ĥकाश कȧ बजाय छाँव मɅ उगाये जाये तो इÛहे कम जèता (Zn) 
कȧ आवæयकता होती है। इस Ĥकार िजंक कȧ कम माğा जहाँ सयू[ के Ĥकाश (sun light) मɅ सीमाकारȣ 
कारक कȧ तरह काय[ करती है, वहȣं इसकȧ कम माğा छाँव (shade) मɅ सीमाकारȣ कारक का काय[ 
नहȣं करती है। 

2.4 शैãफोड[ का सहनशीलता या सǑहçणुता का Ǔनयम 
 (Shell ford’s Law of Tolerance) 
रोशनी (light), पानी (water), आǑद अͬधक माğा मɅ होने पर भी सीमाकारȣ होते है। इस Ĥकार ͩकसी 
भी जीव कȧ वृͪ ƨ के ͧ लए Ûयनूतम अथवा अͬधकतम पाǐरिèथǓतकȧय सǑहçणुता कȧ सीमा (limits of 
tolerance) होती है। ͩकसी भी पोषक अथवा कारक कȧ Ûयनूतमता (minimum) अथवा अͬधकतमता 
(maximum) के Ǿप मɅ सीमाकारȣ Ĥभाव Ǒदखाने के Ǔनयम को शैãफोड[ का सहनशीलता या सǑहçणुता 
का Ǔनयम (Shell Ford’s Law of Tolerance) कहा जाता है। 
ͪवͧभÛन पादपɉ तथा जÛतओंु मɅ ͪवͧभÛन कारकɉ कȧ सीमा का सǑहçणु अथवा सहनशील होना 
अǓतआवæयक है। शैãफोड[ का सहनशीलता या सǑहçणुता के Ǔनयम के Ǔनàन उपǓनयम है :– 
(अ) जीवɉ मɅ ͩ कसी एक कारक के ͧ लए सǑहçणतुा कȧ सीमा संकȧण[ (narrow) हो सकती है परÛत ु

ͩकसी अÛय कारक के ͧलए सǑहçणुता कȧ सीमा वहृत (wide) हो सकती है। 
(ब) वे जीव िजनकȧ सीमाकारȣ कारकɉ के ĤǓत अͬधक ¢मता (wide range) होती है, वे अͬधक 

¢ेğफल (widely distributed) मɅ फैले होत ेहै। 
(स) यǑद ͩकसी जाǓत कȧ ͩकसी एक कारक के कारण पǐरिèथǓतयाँ इçटतम (optimal) नहȣ है 

तो ͩकसी अÛय कारक के ĤǓत सǑहçणुता कȧ सीमा कम हो जाती है। उदाहरण : यǑद घास 
के ͧलए फाèफोरस सीमाकारȣ कारक का काय[ कर रहȣ है तो इस घास कȧ सुखे के ĤǓत ĤǓतरोधक 
¢मता कम हो जाती है। 

(द) ĤकृǓत मɅ बहु धा जीव ͩकसी भौǓतकȧ के ĤǓत अपनी इçटतम सीमा (optimal range) मɅ 
नहȣं रहते है। इस तरह के मामलो मɅ कुछ अÛय कारक अपना Ĥभाव Ǒदखाते है। उदाहरण 
: कोई घास जो ͩक लवणीय दलदलȣ ¢ेğ मɅ अͬधक माğा मɅ पायी जाता है, वाèतͪवकता मɅ 
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अलवणीय जल मɅ अͬधक पनपता है। परÛतु इसकȧ पि×तयɉ ɮवारा लवण (salt) को बाहर 
Ǔनकालने के गणु के कारण लवणीय दलदलȣ ¢ेğ मɅ अͬधक पाया जाता है। 

(य) जीवɉ के जनन काल के दौरान ͪवͧभÛन पया[वरणीय कारक सीमाकारȣ बन जाते है। ͪवͧभÛन 
जननीय अवèथाए जसेै ͩक बीज, अÖडे, ħूण एव ंलारवा आǑद ͪवͧभÛन कारको के ĤǓत सकंȧण[ 
सǑहçणुता कȧ सीमा रखत ेहै जबͩक इनके åयèक (जो ͩक जननीय अवèथा मɅ नहȣ ंहै) इÛहȣ 
कारकɉ के ĤǓत सǑहçणुता कȧ सीमा को वहृत रखते है। इसी कारण ͪवͧभÛन मछͧलयाँ या अÛय 
जीव जो ͩ क लवणीय या अलवणीय जल मɅ रहते है, Ĥजनन हेतु ͧ भÛन आवास मɅ अͧभगमन 
(migrate) कर जाते है। 

ͪवͧभÛन जीव एव ंउनकȧ ͪ वͧभÛन अवèथाएँ वातावरणीय कारकɉ के ĤǓत कम अथवा अͬधक सǑहçणुता 
शिÈत रखते है। ऐसे जीवधारȣ जो ͩकसी कारक के ĤǓत अãप सǑहçणुता शिÈत रखते है के वण[न हेत ु
इससे पहले अãप (तन ु– ͧमत) (steno–meaning “narrow”) शÞद लगा देते है। जैसे कम तापमान 
मɅ रहने वाले जीवɉ के ͧलए तनतुापी (stenothermic), कम लवण×ता के ͧलए तनजुलȣय 
(stenohaline) कम आहारȣ जीवɉ के ͧलए तनभु¢ी (stenophagaus) एव ंकम आवास ¢ेğ मɅ रहने 
वालɉ के ͧलए अãपावासी (Stenocious) का Ĥयोग ͩकया जाता है। इसी Ĥकार ͩकसी कारक के ĤǓत 
अͬधक सǑहçणतुा रखने वाले जीवɉ के ͧ लए उनसे पहले पथृु या ͪ वͪवध (eury–meaning wide) शÞद 
लगा देते है उदाहरण के ͧलए पथृतुापी (eurythermal), अͬधकजलशील अथवा पथृुजलȣय 
(euryhydric) पथृुलवणी (euryholine) ͪवͪवधाहारȣ (enrypagic) एव ं अͬधवासशील अथवा 
पथृवासी (euryoecious) आǑद–आǑद। यह शÞदावलȣ ͧसफ[  जीव समुदाय (community) तथा 
पाǐरतÛğ (ecosystem) के ͧलए भी Ĥयोग मɅ लायी जाती है। 
ͪवͧभÛन जीवɉ के वातावरण के कारकɉ के ĤǓत सǑहçणुता कȧ सीमा ͧभÛन ͧभÛन होती है। तनलुवणी 
(stenohydric) तथा अͬधजलशील अथवा पथृजुलȣय (euryhydric) Ĥकार के जीवɉ कȧ सǑहçणुता 
कȧ सीमा को ͬचğ 2.1 के ɮवारा समझा जा सकता है। 

 
ͬचğ 2.1 तनलुवणी तथा पथृुजलȣय जीवɉ कȧ वृͪ ƨ का लवणता के साथ सàबÛध। 
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2.5 सीमाकारȣ कारकɉ कȧ आधुǓनक अवधारणा (Modern Concept of 
Limiting Factors)  

ͩकसी भी जीव अथवा इसकȧ जनसंÉया कȧ सफलता एव ंजनन ͪ वͧभÛन जǑटल पǐरिèथǓतयɉ पर Ǔनभ[र 
करती है। इनको Ĥभाͪवत करने वाले कारक़ɉ से सàबिÛधत Ûयनूतमता का Ǔनयम तथा सǑहçणुता का 
Ǔनयम मɅ सàबÛध èथाͪपत होने पर, सीमाकारȣ कारकɉ कȧ आधुǓनक अवधारणा कȧ èथापना हु ई है। 
ĤकृǓत मे ͩकसी भी जीव पर Ǔनàन दो पǐरिèथǓतयɉ का मह×वपणू[ Ĥभाव होता है। 
(अ) जीव को िजन पदाथɟ कȧ सबसे कम आवæयकता होती है, उनकȧ माğा व पǐरवत[नशीलता से 

वह Ĥभाͪवत होता है। इसके साथ हȣ भौǓतक कारक जो ͩक ĐािÛतक (critical) होते है के 
ɮवारा यह ǓनयिÛğत रहता है। 

(ब) जीव उपरोÈत कारकɉ तथा वातावरण के अÛय घटकɉ कȧ पǐरवत[नशीलता के साथ सǑहçणतुा 
कȧ सीमा (limits of tolerance) से ǓनयिÛğत रहता है।  

2.6 सीमाकारȣ कारकɉ का मह×व (Importance of Limiting Factors)  
सीमाकारȣ कारकɉ का सबसे बड़ा मह×व यह है ͩ क ये जǑटल पǐरिèथयɉ का अÛदर तक अÚययन करने 
मɅ पाǐरिèथǓतकȧͪव£ɉ कȧ सहायता करते है। ͩकसी भी जीव के ͧलए दȣ हु ई पǐरिèथǓतयɉ मɅ सभी कारक 
समान मह×व के नहȣं हो सकते है। कुछ कमजोर कारकɉ का पता लगाकर हम ĐािÛतक (critical) 
अथवा सीमाकारȣ (limiting) अवèथा का पता लगा सकते है। इस तरह के अÚययन से पाǐरिèथǓतक 
तÛğ को ͩफर से संतुͧलत अवèथा मɅ लाने का Ĥयास ͩकया जा सकता है। 
वातावरण मɅ कोई कारक उपयÈुता माğा मɅ उपलÞध हो तथा इसकȧ ͩ कसी जीव के ͧ लए सǑहçणुता कȧ 
सीमा वहृत (wide) हो तो यह कभी भी सीमाकारȣ कारक नहȣ होगा। दसुरȣ तरफ यǑद कोई कारक 
वातावरण मɅ अलग अलग माğा मɅ उपलÞध है तथा इसके ͧलए सǑहçणुता कȧ सीमा काफȧ सीͧमत है 
तो यह ͩकसी भी िèथǓत मɅ सीमाकारȣ हो सकता है। उदाहरण:– èथलȣय जीवɉ के ͧलए ऑÈसीजन 
सीमाकारȣ कारक नहȣं हो सकता है परÛतु मछͧलयɉ जसेै जलȣय जीवɉ के ͧलए कभी भी सीमाकारȣ हो 
सकता है। ͩकसी जीव के जीवन काल के दौरान ͧभÛन ͧभÛन समय मɅ अलग–अलग सीमाकारȣ कारक 
हो सकते है।  
जोÛस (1994) ने बताया है ͩक पौधɉ मɅ Ĥकाश संæलेषण के ͧलए ĤǓतरोधकता से कहȣ अͬधक काब[न 
डाईऑÈसाइड कȧ माğा का सीमाकारȣ Ĥभाव Ïयादा मह×वपणू[ है। इसी Ĥकार मानव जोͩक एक पथृुतापी 
(wide) जीव है के ͧलए 20०–25० से0 का तापमान इçटतम (optimum) होता है। 20० से0 से नीचे 
5० से. तक तथा 25० से. से ऊपर 40० से0 तक का तापमान, िजसमɅ मानव जीͪवत तो रहता है परÛत ु
इसे काफȧ कठȤनाइयो का सामना करना पड़ता है। इसे काͧम[कȧ दबाव ¢ेğ (Zone of Physiological 
Stress) कहा जाता है। यहाँ पर Ûयनूतम तापमान 5० से. से कम तथा उÍच×तम तापमान 48० से. 
जहाँ सǑहçणतुा कȧ सीमा ख×म हो जाती है, को Đमश: Ûयनूतम तथा उÍचतम ĐािÛतक ǒबÛद ु
(minimum and maximum critical point) कहा जाता है। इन ǒबÛदओंु से परे का ¢ेğ, जहा ँ
जीवन मुिæकल है, घातक ¢ेğ कहलाता है। अलग अलग जीवɉ के ͧलए Ûयनूतम तथा उÍचतम ĐािÛतक 
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ǒबÛद ुतथा घातक ¢ेğ अलग अलग होते है। इसी Ĥकार अलग अलग जीवɉ के ͧलए अनकूुल (optimum) 
तापमान अलग अलग होता है। 
वातावरणीय समèयाओं को सलुझाने तथा पया[वरण संतलुन हेतु सीमाकारȣ कारकɉ का £ान आवæयक 
है। 

2.7 बोध Ĥæन  
I. बहु ͪवकãपयी Ĥæन : 
1. Ûयूनतमता का ͧसƨाÛत ĤǓतपाǑदत ͩकया था 
 (a) डाͪव[न ने    (b) मेÖडल ने 
 (c) लȣǒबग ने    (d) शैãफोड[ ने   (  ) 
2. लȣǒबग ने अपना Ûयूनतमता ͧसƨाÛत समझाने हेतु इसकȧ तुलना कȧ है– 
 (a) पंखे से    (b) बैरल से 
 (c) Ýलाèक से    (d) Ƀजन से   (  ) 
3. सहनशीलता अथवा सǑहçणुता का Ǔनयम ĤǓतपाǑदत ͩकया है– 
 (a) लȣǒबग ने    (b) शैãफोड[ ने 
 (c) ऑडम ने    (d) टैÛसले ने   (  ) 
4. कम तापमान मɅ रहने वाले जीवɉ को कहते है– 
 (a) तनुमापी    (b) तनुजलȣय 
 (c) तनुभ¢ी    (d) पृथुतापी   (  ) 
II . लघू×तरातमक Ĥæन (Short Answer Type Questions) 
5. िèथरदशा का ͧसƨाÛत (principle of steady conditions) Ĥमुखतः ͩकस 

ͧसƨाÛत का सहायक ͧसƨाÛत है? 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... ....... ....... ......... ......... 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ......... 
6. सीमाकारȣ कारकɉ कȧ पǐरभाषा ͧलखो? 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ......... 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .........  
7. पृथुलवणी जÛतु ͩकसे कहते है?  
 .............. ......... .......... ...... ... ......... .......... ...... .............. ......... ......... 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .........  
8. तनुजलȣय (stenohydric जीव ͩकसे कहते है? 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ......... 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .........  
9. जीवɉ का काͧम[कȧ दबाव ¢ेğ (zone of physiological stress) Èया है? 
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 .............. ......... ........ .. ......... ......... .......... ...... .............. ......... ......... 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .........  
10. जीवɉ का उÍचतम ĐािÛतक ǒबÛदु ͩकसे कहा जाता है? 
 .............. ......... ....... ... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ......... 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .........  

2.8 सारांश (Summary) 
वातावरण मɅ जीवɉ कȧ वृͪ ƨ हेत ुआवæयक परÛत ुसबसे कम माğा मɅ  उपलÞध पोषक या कारक जो 
ͩक पाǐरिèथǓतकȧ मɅ ͪवभव वृͪ ƨ को कम करने का Ĥयास करते है अथवा करते है, सीमाकारȣ अथवा 
सीमातं कारक कहलाते है। लȣǒबग का Ûयनूतमता का ͧसƨाÛत तथा शैãफोड[ का सहनशीलता या 
सǑहçणुता का Ǔनयम सीमाकारȣ कारकɉ से सàबिÛधत दो मह×वपणू[ Ǔनयम है। 
“पादपɉ कȧ वृͪ ƨ उन पोषकɉ कȧ माğा पर Ǔनभ[र करती है जो ͩक Ûयनूतम माğा मɅ उपलÞध होत ेहɇ”, 
लȣǒबग का Ûयनूतमता का ͧ सƨाÛत कहलाता है। लȣǒबग का िèथर दशा का ͧ सƨाÛत उसी दशा मɅ लाग ू
होता है जब वाͪष[क ऊजा[ (energy) व पदाथȾ (materials) के अÛतवा[ह (inflow) बǑहवा[ह (outflow) 
मɅ अ×यͬधक संतलुन हो। “कारकɉ कȧ अÛत: ͩĐया का ͧसƨाÛत के अनसुार यǑद वातावरण मɅ कोई 
पोषक बहु लता मɅ उपलÞध है तथा सीमाकारȣ पोषक Ûयनूतम माğा मɅ भी उपलÞध नहȣ है तो इस 
सीमाकारȣ कारक वाले पोषक कȧ उपयोͬगता दर बदल जाएगी” है। शैãफोड[ का सहनशीलता या सǑहçणुता 
का Ǔनयम हम Ǔनàनͧलͨखत उपǓनयमɉ के तहत समझ सकते हɇ:– 
जीवɉ मɅ ͩकसी एक कारक के ͧलए सǑहçणुता कȧ सीमा संकȧण[ (narrow) हो सकती है परÛत ुͩकसी 
अÛय कारक के ͧलए सǑहçणतुा कȧ सीमा वहृत (wide) हो सकती है। 
ͪवͧभÛन वातावरणीय समèयाओ या पाǐरिèथǓतकȧ के संतुलन के सÛदभ[ मɅ सीमाकारȣ कारकɉ का 
अÚययन मह×वपणू[ है। 

2.9 शÞदावलȣ (Glossary)  
1. सीमाकारȣ कारक (Limiting factor) : ͩकसी जीव कȧ सͩĐयता और जनन शिÈत को 

सीमाबƨ करने वाले एक या अपने कारक। 
2. सǑहçणुता (Tolerance) : सहयता सीमा। 
3. तनतुापी (Stenothermic) : कम तापमान को सहन करने वाले जीव। 
4. पथृुतापी जीव (Eurythermic organism) : अͬधक तापमान को सहन करने वाले जीव।  

2.10 संदभ[ ĒÛथ (Reference Books)  
1. भाǑटया एव ंकोहलȣ : पाǐरिèथǓतकȧ एव ंपया[वरणीय जैͪवकȧ, रमेश बकु ͫडपो, जयपरु– नई 

Ǒदãलȣ। 
2. शमा[, पी. डी. : इकोलोजी एÖड एÛवायरमɅट, रèतोगी पÞलȣकेशन, मेरठ।  

2.11 बोध Ĥæनɉ के उ×तर  
I. बहुͪवकãपी Ĥæन (Multiple Choice Questions) 
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1. (c)      2. (b) 
3. (b)      4. (a) 

II. लघू×तरा×मक Ĥæन (Short Answer Type Questions) 
5. लȣǒबग का Ûयूनतमता का ͧसƨाÛत 6. देखे ईकाई संरचना 2.2 
7. देखे ईकाई संरचना 2.4  8. देखे ईकाई संरचना 2.4 
9. देखे ईकाई संरचना 2.6  10. देखे ईकाई संरचना 2.6  

2.12 अßयासाथ[ Ĥæन (Exercise Questions)  
1. सीमाकारȣ कारकɉ को समझाते हु ए लȣǒबग का Ûयुनतमता का ͧसƨाÛत पर Ĥकाश 

डाͧलए। 
2. शैãफोड[ का सहनशीलता अथवा सǑहçणुता के Ǔनयम पर एक लेख ͧलͨखए। 
3. सीमाकारȣ कारकɉ कȧ आधुǓनक अवधारणा तथा मह×व को समझाइये। 
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इकाई 3  
 पाǐरतÛğ : अजैͪ वक व जैͪ वक कारक 

 (Ecosystem : Abiotic and Biotic Factors) 
इकाई कȧ Ǿपरेखा 
3.0 उƧेæय 
3.1 Ĥèतावना 
3.2 पाǐरतÛğ 
3.3 पाǐरतÛğ मɅ मूलभूत घटक 

3.3.1 जैͪवक घटक 
3.3.2 अजैͪवक घटक 

3.4 अजैͪवक घटक 
3.4.1 भौǓतक कारक 
3.4.2 रासायǓनक कारक 

3.5 जैͪवक घटक 
3.5.1 अÛतः जातीय संबधं 
3.5.2 अÛतर जातीय संबधं 

3.6 बोध Ĥæन 
3.7 साराशं 
3.8 शÞदावलȣ 
3.9 संदभ[ ĒÛथ 
3.10 बोध Ĥæनɉ के उ×तर 
3.11 अßयासाथ[ Ĥæन 

3.0 उƧेæय (Objective)  
— पाǐरतÛğ Èया है? 
— पाǐरतÛğ के घटक कौन–कौन से हɇ? 
— ͪवͧभÛन कारकɉ का पाǐरिèथǓतकȧ पर Èया Ĥभाव होता है? 

3.1 Ĥèतावना (Introduction)  
पाǐरिèथǓतकȧ तंğ के Ĥमखु Ǿप से दो घटक है – (1) अजैवीय घटक अथा[त ्अजीͪवत पदाथ[ (2) जैवीय 
घटक याǓन जीͪवत घटक है। अजीͪवत पदाथȾ को बायोटोन (Biotone) तथा जीͪवत घटकɉ के ͧलये 
बायोसीनोस (Biocenos) शÞद का Ĥयोग भी ͩकया जाता है। बायोटोन + बायोसीनोस ͧमलकर 
पाǐरिèथǓतक तğं बनाते हɇ। 
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ओडम (1963)के अनसुार सामुदाǓयक आवास के जीͪवत और भौǓतक वातावरण पाǐरतÛğ जǑटल या 
पाǐरतÛğ का Ǔनमा[ण करते हɇ। अत: पाǐरतÛğ पाǐरिèथǓतकȧ कȧ वह आधारभूत इकाई (fundamental 
unit) है, िजसमɅ जैͪवक और अजैͪवक वातावरण एक–दसूरे पर अपना Ĥभाव डालते हु ए पारèपǐरक 
अनुͩ Đया (mutual inter–action) से ऊजा[ और रासायǓनक पदाथȾ के ǓनरÛतर Ĥवाह से तÛğ कȧ 
काया[×मक गǓतशीलता (functional or Working dynamism) बनाये रखते हɇ।  

3.2 पाǐरतÛğ  
Ĥ×येक जैव–समुदाय के सदèय ǓनरÛतर एक–दसूरे से अनुͩ Đया (interaction) करते हɇ। इसके माÚयम 
से आवæयक ऊजा[ एक पोषण èतर से दसूरे और दसूरे से तीसरे èतर तक èथानाÛतǐरत होकर समुदाय 
के सभी सदèयɉ कȧ मूलभूत आवæयकता कȧ पǓूत[ करती है। परÛतु अनुͩ Đयाओं कȧ Įृंखला माğ जीͪवत 
सदèयɉ तक सीͧमत नहȣं रहती है। वाèतव मɅ ऊजा[ और आवæयक खǓनज पदाथȾ का ǓनरÛतर Ĥवाह 
हȣ सामुदाǓयक जीवन चĐ को गǓतशील रखता है। इसकȧ ǓनरÛतरता जैव–सदèयɉ को पारèपǐरक 
अनुͩ Đयाओं के साथ–साथ अजीͪवत पया[वरण से ͩĐयाशील आदान–Ĥदान के ͧलये भी आवæयक है। 
èवपोषी, पण[हǐरत वनèपǓतया,ँ अजैͪवक वातावरण के ͪवͧभÛन भौǓतक एव ंरासायǓनक कारकɉ, जैसे 
– सौर ऊजा[, काब[न, हाईĜोजन, ऑÈसीजन, नाईĚोजन एव ंफॉèफोरस (C, H, O, N & P) तथा 
खǓनज पदाथȾ का सæंलेषण करके काबȾहाइĜेट (carbohydrate), Ĥोटȣन (protein) तथा वसा (fat) 
आǑद काब[Ǔनक पदाथȾ का उ×पादन करती है। यहȣ पदाथ[ भोजन के ɮवारा ͪवͧभÛन उपभोÈताओं के 
शरȣर मɅ ऊजा[ एव ंखǓनज पदाथȾ के Ǿप मɅ ĤवाǑहत होत ेहɇ। अत: उ×पादक एव ंउपभोÈता कȧ जीवन 
लȣला समाÜत होने पर सूêमजीवी बÈैटȣǐरया एव ंकवक इनका ͪवघटन करके ͪवͧभÛन खǓनज पदाथȾ 
को भूͧम के मलू सुरͯ¢त भÖडार मɅ और ऊजा[ तथा रासायǓनक त×वɉ को वातावरण मɅ वापस ͧमला 
देते हɇ। इस Ĥकार ऊजा[ और खǓनज पदाथȾ का चĐ परूा होता है। 
इस चĐ कȧ ǓनरÛतर गǓत से खǓनज और ऊजा[ का Ĥवाह सामुदाǓयक जीवन (community life) 
को सÛतुͧलत बनाये रखता है। “ͩकसी भी समुदाय के जैͪवक सदèयɉ और उनके अजैͪवक वातावरण 
मɅ, ऊजा[ Ĥवाह और खǓनज पदाथ[ चĐ को परूा करने के ͧलये ǓनरÛतर रचना×मक और काया[×मक 
पारèपǐरक अनुͩ Đयाएँ होती रहती हɇ, इÛहȣं अनुͩ Đयाओं के सàपणू[ तÛğ को पाǐरतÛğ कहत ेहɇ।”  

3.3 पाǐरतÛğ के मूलभूत घटक (Components of Ecosystem)  
(अ) जैͪवक घटक (Biotic Components) : समèत वनèपǓत एव ंĤाणी, तÛğ के जैͪवक घटक 

कहलाते है। 
इÛहɅ तीन Įेͨणयɉ मɅ बाँटा गया है – 
(क) उ×पादक (Producers or Autotrophic Components) 
(ख) उपभोÈता (Consumers) 
(ग) ͪवघटक (Decomposers) 

(ब) अजैͪवक घटक (Abiotic Components) : समèत भौǓतक और रासायǓनक कारक, तÛğ 
के अजैͪवक घटक कहलाते हɇ। इÛहɅ भी तीन Įेͨणयɉ मɅ दशा[या जा सकता है – 

(क) अकाब[Ǔनक पदाथ[ (inorganic substances) 
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(ख) काब[Ǔनक पदाथ[ (organic substances) 
(ग) भौǓतक वातावरण (physical climate or climatic regime)  

 
3.3.1 पाǐरिèथǓतकȧ तंğ के जैͪवक घटक (Biotic components of ecosystem) 

पाǐरिèथǓतक तंğ के जैͪवक घटकɉ मɅ तğं के समèत जीͪवत घटक (जीव) आत ेहɇ। जाǓतयाँ समूहɉ 
मɅ रहती हɇ िजसे समिçट (population) कहते हɇ। एक हȣ जाǓत के समहू को उस जाǓत कȧ समिçट 
कहते हɇ, जैसे आमɉ के बाग, Ǒहरणɉ का झÖुड इ×याǑद। ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ जाǓतयɉ कȧ अलग–अलग 
समिçटयाँ ͧमलकर समुदाय (community) बनाते हɇ। इस Ĥकार एक समुदाय मɅ ͪवͧभÛन जाǓतया ं
होती है। समिçट मɅ एक हȣ जाǓत होती है। तğं मɅ यह समिçटयाँ पारèपǐरक Ǿप से संबंͬ धत होती हɇ 
व ĤͩĐयाएँ करती हɇ तथा अÛतःͩĐयाएँ करके पारèपǐरक Ǿप से एक दसूरे पर ͩकसी न ͩकसी Ĥकार 
Ǔनभ[र रहती हɇ। सभी जाǓतयाँ एक दसूरे के काम आती हɇ तथा ये एक समाज के Ǿप मɅ तğं मɅ जीवनयापन 
करती हɇ। जाǓतयाँ व उनकȧ समिçटयाँ एक दसूरे से काया[×मक Ǿप से जुडी रहती हɇ, अत: तंğ से ͩ कसी 
भी एक Ĥकार के जीवɉ के Ǔनकाल देने पर दसूरे Ĥकार के जीवɉ कȧ समिçट को खतरा. पदैा हो जाता 
है। इससे तंğ का सÛतलुन (balance) ǒबगड जाता है। ͩकसी भी पाǐरिèथǓतक तğं मɅ भोजन èतर 
पर Ǔनàन तीन Ĥकार के जीव उपिèथत होते हɇ – 
(क) उ×पादक या èवपोशी जीव (Producers) 

ऐसे जीव èवपोͪषत (autotrophic) जीव होते है। ये अपना भोजन èवय ंǓनͧम[त करते हɇ। 
सभी Ĥकार के हरे पादप उ×पादक जीव हɇ। हरे पादपɉ मɅ Èलोरोͩफल नामक पदाथ[ उनकȧ 
कोͧशका के लवकɉ (plastids) मɅ उपिèथत रहता है। यह Èलोरोͩफल, Ĥकाश को अवशोͪषत 
करके काब[न–डाइऑÈसाइड व जल कȧ मदद से अपना भोजन, Êलकूोस अणु (शक[ रा) के Ǿप 
मɅ Ǔनͧम[त करके संͬचत करत ेजाते हɇ। इसी को पादप æवसन के दौरान पाचन से ऊजा[ ĤाÜत 
होती है। पादप पनु: ऑÈसीजन बाहर Ǔनकालते हɇ।  
उ×पादक जीवɉ के उदाहरण – हरȣ शैवाल, हरे जीवाण,ु Ħायोफायटा, टेǐरडोफायटा, िजàनोèपम[ 
व एंिजयोरयम[ पादप। इनमɅ सभी Ĥकार कȧ पानी कȧ काई (शैवाल), शाकȧय पादप, बेल, 
काçठȤय व¢ृ, झाͫडयाँ उ×पादक पादप हɇ। 
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(ख) उपभोÈता जीव (consumer organism) 
इÛहɅ परपोͪषत जीव (heterotrophic organism) भी कहते हɇ। यह जीव अपना भोजन èवय ं
Ǔनͧम[त नहȣं कर सकत।े यह भोजन दसूरे जीवɉ से ĤाÜत करते हɇ इसͧलये इÛहɅ परजीवी कहते 
हɇ। सभी Ĥकार के जÛतु परपोषी होत ेहɇ। इनके अÛतग[त कȧडे मकोड,े जÛतु Üलवक, ͬचͫडया, 
मछͧलयाँ, चूहे, शेर, चीते इ×याǑद सिàमͧलत हɇ। 
पाǐरिèथǓतकȧ तंğ मɅ पाए जाने वाले जीव वहृɮ–उपभोÈता (macro–consumers) अथवा 
सूêम उपभोÈता (micro consumers) हो सकते हɇ। 

(1) वहृɮ–उपभोÈता (macro–consumers) / (Phagotrophs) 
वहृɮ उपभोÈता (macro–consumers), वह जीव है जो अÛय जीवɉ अथवा उनके ͪवͧभÛन 
अंगɉ का भ¢ण करके उनके काब[Ǔनक पदाथȾ को सरल पदाथȾ मɅ पǐरवǓत[त करके मुÈत ऊजा[ 
का उपयोग करते हɇ। उपभोÈताओं कȧ Ǔनàन Įेणी होती है – 
(i) Ĥाथͧमक उपभोÈता (primary consumers) 
(ii) ɮͪवतीयक उपभोÈता (Secondary consumers)  
(iii) ततृीयक उपभोÈता (Tertiary consumers) 
(iv) परजीवी (Parasites), संमाज[क (scavengers) तथा मतृजीवी (saprobes) 

(i) Ĥाथͧमक उपभोÈता (Primary consumers) : ये पणू[त: शाकाहारȣ जÛत ु(herbivores) 
होते हɇ। ये अपना भोजन उ×पादक’ हरे पौधɉ के Ǿप मɅ Ēहण करत ेहɇ। Ĥाय: छोटे अथवा बडे 
èथलȣय (terrestrial) अथवा जलȣय (aquatic) तÛğɉ मɅ पाये जाते हɇ। कुछ मछͧलयाँ व 
जलȣय जÛत,ु कȧडे, रोडेÛटरन, खरगोश, Ǒहरण, गाय, भɇस तथा बकरȣ इ×याǑद कुछ सामाÛय 
Ĥाथͧमक उपभोÈता हɇ। शाकाहारȣ जÛत,ु मासंाहाǐरयɉ (carnivores) के ͧलये भोजन का मुÉय 
èğोत हɇ। 

(ii) ɮͪवतीयक उपभोÈता (Secondary consumers) : ये जÛतु मांसाहारȣ (carnivores) 
अथवा सवा[हारȣ (omnivores) होते हɇ। मांसाहार अथवा शाकाहार दोनɉ के ͧलये अनकूुͧलत 
होते हɇ। जसेै – ͬचͫडया, कौवे, लोमडी, कु×ता, ǒबãलȣ तथा साँप।  

(iii) ततृीय उपभोÈता (Tertiary consumers) : ये सवȾÍच Įेणी के मांसाहारȣ जÛतु हɇ। ये 
Ĥथम तथा ɮͪवतीय Įेणी के शाकाहारȣ, मांसाहारȣ तथा सवा[हारȣ जÛतुओं का ͧशकार करत े
हɇ। उदाहरण – बाज, ͬगƨ, चीता व शेर। 
इनके अǓतǐरÈत उपभोÈताओं का एक वग[ ऐसा भी है जो परजीवी (parasite), संमाज[क 
(scavengers) अथवा मतृजीवी (saprophyte) कȧ तरह रहता है। 

(iv) परजीवी (Parasite) : ये जीवाणओंु से लेकर ͪवͧभÛन Įेͨणयɉ के जीवɉ से संबंͬ धत है। परजीवी 
मुÉयत: परपोषी होते हɇ। परजीवी पौधे तथा जÛतु अपना भोजन अÛय जीवɉ के ऊतकɉ से 
सीधे ĤाÜत करत ेहɇ। ये पोषकɉ के ऊतकɉ मɅ पहु ँच कर अपना भोजन Ēहण करत ेहɇ इस कारण 
ये जीवɉ मɅ ͪवͧभÛन रोग भी उ×पÛन करते हɇ। 

(2) सूêम उपभोÈता (micro–consumers) या अपघटक (decomposers) 
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अपघटक (decomposers) तथा ǾपाÛतरक (transformers) पाǐरिèथǓतक तÛğ के सजीव 
घटक (living components) हɇ। जसेै जीवाण ु (bacteria), एिÈटनोमाइͧसटȣज कवक 
(fungi) आते हɇ। अपघटक (decomposers) अपना पोषण उ×पादकɉ तथा उपभोÈताओं कȧ 
मतृ देह से ĤाÜत करते हɇ। ये इनके मतृ शरȣर के जǑटल काब[Ǔनक पदाथɟ को सरल यौͬगकɉ 
(simple compounds) मɅ अपघǑटत (degrade) कर देते हɇ। अÛय Ĥकार के जीवाणु इन 
सरल काब[Ǔनक पदाथɟ का ǾपाÛतरण सरल अकाब[Ǔनक पदाथȾ मɅ कर देते हɇ। इस ĤͩĐया को 
खǓनज भवन (mineralization) कहते हɇ। इस Ĥकार खǓनज पनु: मदृा मɅ आ जाते हɇ िजÛहɅ 
ǾपाÛतरक कहते हɇ। ĤकृǓत मɅ यǑद ͪवघटक न हो तो मतृ जीवɉ के अàबार लग जायɅगे और 
वातावरण मɅ आवæयक खǓनज वापस न पहु ँचने से जीवन चĐ Ǿक जाएगा। अत: अपघटक 
(decomposers) तथा ǾपाÛतरक (transformers) पाǐरिèथǓतक तÛğ कȧ गǓतकȧ 
(dynamics) बनाये रखने मɅ अ×यÛत मह×वपणू[ होत ेहɇ। 

(ग) संमाज[क तथा अपरदन (Scavengers and Detrivores) – 
संमाज[क (scavengers) जैसे कɅ चुए, दȣमक इ×याǑद का भोजन पेड पौधɉ तथा जÛतुओं के 
¢त–ͪव¢त, खिÖडत अंग तथा काब[Ǔनक पदाथ[ होत ेहɇ। जीवɉ कȧ जǑटल मतृ देह को छोटे खÖडɉ 
तथा सरल काब[Ǔनक पदाथȾ मɅ पǐरवǓत[त करने के ͧलये समाज[क तथा अपरदकɉ कȧ उपिèथǓत 
अǓनवाय[ है। इरा वग[ मɅ मुÉयतः अपघटक आते हɇ। 

3.3.2 पाǐरिèथǓतक तğं के अजैͪवक घटक (Abiotic factors of ecosystem) 

पाǐरिèथǓतक तंğ के जैͪवक घटकɉ मɅ अजीͪवत पदाथ[ सिàमͧलत रहत ेहɇ। सàपणू[ भौǓतक वातावरण 
जैसे जल, पानी, हवा, अकाब[Ǔनक पदाथ[ जसेै काब[न –डाई –ऑÈसाइड (CO२), ऑÈसीजन (O२) जल 
(H२O), फाèफोरस (P), सãफर (S), सोͫडयम (Na), पोटेͧशयम (K), कैिãसयम (Ca), मैÊनीͧशयम 
(Mg), मɇÊनीज (Mn), कोबाãट (Co), कॉपर (Cu), आयरन (Fe) इ×याǑद; अÛय भौǓतक घटकɉ के 
अÛतग[त जलवायवीय घटकɉ मɅ ताप (temperature), Ĥकाश (light), दाब (pressure), नमी 
(humidity) इ×याǑद अजीͪवत कारक हɇ। 
(अ) अकाब[Ǔनक पदाथ[ (Inorganic substances) 

इसके अÛतग[त जीवन के ͧलये अ×यÛत आवæयक C, H, O, & P आǑद त×व आत ेहɇ जो 
ͩक वातावरण मɅ ͪ वɮयमान रहत ेहɇ और ĤाकृǓतक चĐɉ के माÚयम से जैͪवक ͩĐयाओं मɅ भाग 
लेकर अनेकɉ आवæयक काब[Ǔनक पदाथȾ का Ǔनमा[ण करने मɅ सहायक होते हɇ। अकाब[Ǔनक पदाथ[ 
वातावरण मɅ सदैव गǓतशील िèथǓत मɅ बने रहते हɇ। अजैͪवक तथा जैͪवक घटकɉ के बीच 
ǓनरÛतर वèतु चĐ के सचंालन से इनका आदान–Ĥदान होता रहता है। 

(ब) काब[Ǔनक पदाथ[ (Organic substances) 
इसके अÛतग[त काबȾहाइĜɪेस, ĤोटȣÛस, लȣͪपɬस एव ंहू मस (जो वातावरण मɅ अकाब[Ǔनक 
पदाथȾ कȧ भांǓत मुÈत Ǿप मɅ ͧमल सकते हɇ), एͫडनोͧसन Ěाइफॉèफेट (A.T.P) जो केवल 
जीͪवत कोͧशकाओं मɅ पाये जाते हɇ) तथा पण[हǐरत (chlorophyll) एव ंÛयिूÈलक अàल (जो 
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जीͪवत कोͧशकाओं के अÛदर और बाहर दोनɉ दोनɉ Ǿप मɅ उपलÞध होते हɇ) वाèतव मɅ ये पदाथ[ 
अजैͪवक वèतुओं को जोडने वालȣ कडी का काम करते हɇ। 

(स) भौǓतक वातावरण (Physical climate) 
वे सभी भौǓतक कारक जो ͩकसी न ͩकसी Ǿप मɅ जैͪवक ͩĐयाओं को Ĥभाͪवत करते हɇ, भौǓतक 
वातावरण का Ǔनमा[ण करते हɇ जसेै, तापमान, आġ[ता, Ĥकाश, ऊजा[। 
वातावरण अनेकɉ जैͪवक और अजैͪवक कारकɉ का एक जǑटल समहू है। अत: पया[वरणीय 
कारकɉ (environmental factors) को दो मुÉय समूहɉ मɅ ͪवभÈत ͩकया गया है – 
(i) अजैͪवक कारक (ii) जैͪवक कारक 

3.4 अजैͪवक कारक (Abiotic factors) 
इनको दो मुÉय उप–समूहɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया गया है :– 

(1) भौǓतक कारक (2) रासायǓनक कारक 

 



32 
 

3.4.1 भौǓतक कारक (Physical factors) 

ताप, Ĥकाश, जल, आġ[ता, मदृा, Ĥवाह, दबाव एव ंगǾु×व आǑद मुÉय भौǓतक कारक है जो जीवधाǐरयɉ 
को जीवनपय[Ûत Ĥभाͪवत करते है और वृͪ ƨ, ͪ वकास, रचारØय, ͪ वͩकरण आǑद ͩĐयाओं को Ǔनयǒंğत 
करते हɇ। 
(1) ताप (Temperature) 

तापमान एक मह×वपणू[ पया[वरणीय अजैͪवक कारक है। पØृवी पर उपिèथत सभी जीव तापीय 
वातावरण मɅ रहते है ये ऊçमा और तापĐम के Ǿप मɅ ǓनǾͪपत होता है। यह कारक बायोèफȧयर 
के Ĥ×येक कोनɉ मɅ पहु ंच जाता है तथा Ĥाͨणयɉ कȧ उपापचयी व जैͪवक ͩ Đयाओं को Ĥभाͪवत 
करता है। पौधɉ तथा Ĥाͨणयɉ कȧ वृͪ ƨ व ͪवतरण इनरने Ĥभाͪवत होती है। ये एक सीमाकारȣ 
कारक (limiting factor) के काय[ भी करता है। Ĥाͨणयɉ मɅ Ĥजनन, ħणूीय पǐरÍछ[न, Ĥवासन 
तथा असंÉय åयवहाǐरक ͩĐयाएं इनरने Ĥभाͪवत होती है। तापमान कȧ अÛय अजैͪवक कारकɉ 
(जैसे आġ[ता, वाय ुआǑद) के साथ होने वालȣ अंतःͩĐया के कारण, Ĥाणी Ĥ×य¢ या अĤ×य¢ 
Ǿप से Ĥभाͪवत होते है। 
ताप सहनशीलता कȧ परास (Range of temperature tolerance) 
Ĥ×येक सजीव मɅ तापीय सहनशीलता कȧ एक परास होती है। वे Ĥाणी जो तापĐम कȧ वहृद 
परास को सहन कर सकते है, ऐसे Ĥाणी पथृुतापी (eurythermal) कहलाते है। 
जैसे–साइÈलोÜस, èपम[ åहैल, मनçुय आǑद। दसूरȣ तरफ वे Ĥाणी जो तापĐम कȧ कम परास 
को सहन कर सकते है, ऐसे Ĥाणी तनतुापी (stenothermal) कहलाते है। जसेै कोरल, टमा[इट, 
मछͧलयां तथा सǐरसपृ। 
सभी सजीवɉ मɅ सभी उपापचयी ͩĐयाएं एक Ǔनिæचत Ûयनू तापĐम पर Ĥारàभ हो जाती है। 
तापĐम के बढ़ने के साथ–साथ उपापचयी ͩĐया कȧ दर भी बढ जाती है लेͩकन और अͬधक 
तापमान के बढ़ने के साथ–साथ उपापचयी ͩĐयाएं धीरे–धीरे मंद होना Ĥारàभ हो जाती है। अत: 
ͩकसी भी Ĥाणी के ͧलए अनकूुलतम तापमान (optiumum temperature) वह होता है िजस 
पर उपापचयी ͩ Đयाएं सचुाǾ Ǿप से चलती रहे। इस Ĥकार ͩ कसी भी कारक के तीन काͫड [नल 
ǒबÛद ुहोते है– 

(1) Ûयनूतम तापमान (minimum temperature) : वह Ûयनूतम तापमान िजस पर एक 
सजीव सͩĐय अवèथा मɅ लàबे समय तक बना रहता है, Ûयनूतम Ĥभावी तापĐम (minimum 
effectice temperature) कहलाता है। तापमान के और कम होने पर Ĥाणी अͩĐय अवèथा 
मɅ चला जाता है िजसे ͬचल कोमा (chil coma) कहते है। तापमान के बढ़ने पर Ĥाणी पनु: 
सͩĐय हो जाता है। अत: वह Ûयनूतम तापमान िजस पर एक Ĥाणी Ǔनवा[ह (survive) कर 
सकता है Ûयनूतम Ǔनवा[हक तापमान (minimum survival temperature) कहलाता है। 
इस तापमान का वाèतͪवक मान उƫासन काल पर Ǔनभ[र करता है। 

(2) अनकूुलतम तापमान (optimum temperature) : वह तापमान िजस पर Ĥाणी कȧ जैͪवक 
ͩĐयाएं सुचाǾ Ǿप से चलती रहती है, अनकूुलतम तापमान कहलाता है। सामाÛयतया इसकȧ 
परास 20 से 35 C तक होती है। 
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(3) अͬधकतम तापमान (maximum temperature) : वह अͬधकतम तापमान िजस पर एक 
Ĥाणी सͩĐय Ǿप से जीवन यापन कर सकता है, अͬधकतम Ĥभावी तापमान (maximum 
effective temperature) कहलाता है और अͬधक तापमान मɅ वृͪ ƨ होने के कारण Ĥाणी 
ऊçमीय Įाती (heat comma) मɅ चला जाता है। सामाÛयतया तापĐम परास 10–48 C 
तक होती है िजसमɅ Ĥाणी कȧ ͩĐयाशीलता बनी रहती है। कुछ Ĥाͨणयɉ मɅ जैͪवक ͩĐयाएं 0 
तथा अ×यͬधक 88 C तक भी होती रहती है। Ǔनàन ताप पर Ĥाणी कȧ म×ृय ुजीवġåय के 
ͩĐèटलȣकरण के कारण होती है जबͩक अͬधक ताप पर म×ृयु, एंजाइमɉ के ͪवकृत हो जाने 
के कारण हो जाती है। 
ताप सहनशीलता के आधत पर Ĥाͨणयɉ का वगȸकरण (Classification of animal 
according to temperature tolerance) 
Ĥाͨणयɉ मɅ पादपɉ तथा कवकɉ से ͧभÛन ऊजा[ के ĤǓत होने वालȣ अनुͩ Đयाए अͬधक जǑटल 
होती है। इन Ĥाͨणयɉ मɅ ऊçमा कȧ कुछ माğा उपापचयी ͩĐयाओं के ɮवारा Ǔनͧम[त होती है। 
अनकूुल वातावरण कȧ तलाश मɅ इनमɅ गमन भी होता है। ताप Ǔनयğंण कȧ Ǻिçट से Ĥाͨणयɉ 
को तीन समूहɉ मɅ वगȸकृत ͩकया गया है – 

(1) शीतǾͬधरधारȣ Ĥाणी (Poikilothermic Animal) 
(2) गम[Ǿͬधरधारȣ Ĥाणी (Homeothermic Animal) 
(3) ͪवषमतापीय Ĥाणी (Heterothermic Animal) 

Ĥाͨणयɉ पर तापमान का Ĥभाव (Effect of temperature on animals) : तापĐम 
के कारण Ĥाͨणयɉ पर पड़ने वाले मुÉय Ĥभाव Ǔनàनांͩकत है – 

1. कोͧशका पर Ĥभाव (Effect on cell) : अ×यͬधक Ûयनू तथा बहु त अͬधक तापमान का 
कोͧशका एव ंइसके अǓतǐरÈत वातावरण पर घातक Ĥभाव पड़ता है। अ×यͬधक कम ताप पर 
Ĥोटȣन के अण ुटूट जाते है तथा जमकर बफ[  के ͩĐèटल मɅ ǾपाÛतǐरत हो जाते है। बहु त अͬधक 
तापमान के कारण जल कȧ हाǓन होती है, जीवġåय संǑġत हो जाता है। इससे Ĥोटȣन एव ं
एÛजाइम ͪवकृत हो जाते है। 

2. उपापचय पर Ĥभाव (Effect on metabolism) : Ĥाͨणयɉ मɅ होने वालȣ ͪ वͧभÛन उपापचयी 
ͩĐयाओं का Ǔनयğंण, एंजाइमɉ के ɮवारा होता है। एंजाइम कȧ ͩĐयाͪवͬध तापĐम के ɮवारा 
Ĥभाͪवत होती है। Ĥारंभ मɅ तापĐम के बढ़ने के साथ–साथ एंजाइमी ͩĐया–ͪवͬध बढ़ती है लेͩकन 
एक Ǔनिæचत सीमा के बाद तापमान मɅ वृͪ ƨ होने पर एंजाइम कȧ ͩĐयाͪवͬध कम हो जाती 
है। वोटहोफ के Ǔनयम के अनसुार Ĥ×येक 10 C के बाद उपापचय ͩĐयाओ कȧ दर दो गनुी 
हो जाती है। जैसे पादपɉ मɅ Ûयनू ताप पर अवशोषण दर कम होती है। तापमान के बढ़ने के 
साथ–साथ अवशोषण दर बढ़ती है लेͩकन ĐांǓतक ǒबÛद ुके पæचात ्अवशोषण दर कम हो जाती 
है। इसी Ĥकार Ěȣ ͩĐकेट (Occanthus) मɅ चँ चँ (Chirping) कȧ दर गͧम[यɉ मɅ अͬधक 
होती है जबͩक सǑद[यो मɅ कम होती है। 

3. Ĥजनन åयवहार पर Ĥभाव (Effect on reproductive behaviour) : अͬधकाशं Ĥाͨणयɉ 
मɅ Ĥजनन åयवहार का Ǔनयğंण तापमान के ɮवारा होता है। कुछ Ĥाͨणयɉ मɅ Ĥजनन परेू वष[ 
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भर चलता रहता है, जैसे चूहे, खरगोश। कुछ मɅ Ĥजनन केवल Ĥजनन काल मɅ हȣ होता है। 
कुछ Ĥाͨणयɉ मɅ वष[ मɅ दो बार Ĥजनन काल आता है, जैसे कु×त।े 

4. Ĥजनन पर Ĥभाव (Effect on Reproduction) : अͬधकाशं Ĥाͨणयɉ मɅ Ĥजनन ͩ Đयाओं 
का Ǔनयğंण तापमान के ɮवारा होता है। Ĥाͨणयɉ मɅ जनदɉ (Gonad) का ͪवकास, यÊुमकजनन 
(gametogenesis), यÊुमकɉ कȧ Ǔनमु [िÈत एक ͪवͧशçट तापĐम पर हȣ होती है। यह ͪवͧशçट 
तापĐम अलग–अलग ĤजाǓतयɉ मɅ ͧभिÛतत Ĥकार का होता है। तापĐम ɮवारा Ĥाͨणयɉ कȧ 
Ĥजनन ¢मता भी Ĥभाͪवत होती है। जैसे मादा Đोटोगोनस (Chrotogonous) 30 C पर 
लगभग 243 अÖड ेदेती है। लेͩकन जब तापमान 35 C होता है तो अÖडɉ कȧ संÉया घटकर 
190 हो जाती है। इसी Ĥकार के Ĥे¢ण Ēासहोफर कȧ ĤजाǓतयɉ मɅ देखने को ͧ मलते है। दसूरȣ 
तरफ कुछ कȧट जसेै कोटन èटेम वेͪवल (Pempherulus affinis) मɅ Ĥजनन ¢मता 32.8 
C से अͬधक तापमान के होने पर कम हो जाती है। 

5. ͧलगं अनपुात पर Ĥभाव (Effect on sex ratio) : कुछ Ĥाͨणयɉ मɅ वातावरणीय तापमान 
ɮवारा ͧलगं अनपुात Ĥभाͪवत होता है। जसेै डेफǓनɬस (Daphnids) मɅ सामाÛय ताप पर 
अǓनषेकजनन ɮवारा अÖडɉ का पǐरवƨ[न मादा मɅ होता है लेͩकन तापमान के बढ़ने के साथ–साथ 
Ǔनषेͬचत अÖडे नर या मादा मɅ पǐरवͪƨ[त हो सकते है। मगरमÍछ व कछुओं मɅ भी यहȣ ĤͩĐया 
होती है। 

6. वृͪ ƨ पर Ĥभाव (Effect on growth) : ͪवͧभÛन पादपɉ तथा Ĥाͨणयɉ कȧ वृͪ ƨ तापमान 
के ɮवारा Ĥभाͪवत होती है। जैसे Ěॉट (Trout) मɅ भोजन अÛतĒ[हण तथा वृͪ ƨ तब तक नहȣ ं
होती है जब तक पानी का तापमान 10 C से अͬधक न हो जाये। ͪवͧभÛन गेèĚोपोɬस जैसे 
यरूोसालͪपÈस (Urosalpix) तथा समुġȣ अͬच[न (Echinus) मɅ शरȣर कȧ सवा[ͬधक लàबाई 
पानी का तापमान अͬधक होने पर होती है। 

7. åयिÈतगत पǐरवƨ[न पर Ĥभाव (Effect on ontogenic development) : तापĐम के 
ɮवारा असमताͪपय Ĥाͨणयɉ का पǐरवƨ[न Ĥभाͪवत होता है। सामाÛय तौर पर अÖडɉ तथा लावा[ 
का पǐरवƨ[न अͬधक ताप मɅ अͬधक तेजी से होता है। उदाहरणाथ[ – Ěॉट के अÖडे 15 C से 
5 C ताप कȧ तुलना मɅ चार गनुा तेजी से पǐरवͪƨ[त होते है। मेकेरेल (Mackerel) के अÖडɉ 
का पǐरवƨ[न 10 C पर Ĥारàभ होता है। यह पǐरवƨ[न 10 C से 21 C तक तजेी से होता 
है। 25 C ताप पर कोई पǐरवƨ[न नहȣं होता है। 

8. रंग ĤǓतǾप (Colour Pattern) : Ĥाͨणयɉ का आकार तथा रंग तापĐम के ɮवारा Ĥभाͪवत 
होता है। गम[ तथा नम Ĥदेशɉ मɅ पाए जाने वाले Ĥाͨणयɉ का रंग अपे¢ाकृत गहरा होता है 
जबͩक ठÖडे तथा शçुक Ĥदेशɉ मɅ पाए जाने वाले Ĥाͨणयɉ का रंग अपे¢ाकृत हãका होता है। 
यह पǐरघटना Êलोगर का Ǔनयम (Gloger’s rule) कहलाती है। हाइला (Hyla) तथा 
ͩĥनोसोमा (phrynosoma) मɅ कम ताप के कारण वण[क Ǔनमा[ण Ĥेǐरत होता है। Ĥॉन 
(Prawn) कȧ कुछ ĤजाǓतयɉ मɅ तापमान के बढ़ने के साथ–साथ रंग हãका हो जाता है।  
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9. आकाǐरकȧ पर Ĥभाव (Effect on morphology) : तापĐम के ɮवारा Ĥाͨणयɉ का आकार 
Ĥभाͪवत होता है। यǑद ͪ वषअुत रेखा से Ģुवɉ कȧ ओर चले तो वातावरणीय तापमान कम होता 
जाता है व Ĥाणी का आकार बढ़ता जाता है। लेͩकन असमतापीय Ĥाͨणयɉ का आकार Ģुवीय 
¢ेğɉ मɅ छोटा होता है। आकार का तापĐम के साथ यह सàबÛध ऊçमीय हास मɅ मह×वपणू[ 
भूͧमका Ǔनभाता है। तापĐम का Ĥाͨणयɉ के आकार के साथ यह सàबÛध बग[मन का Ǔनयम 
(Bergman’s Rule) कहलाता है। बड़े आकार के Ĥाͨणयɉ मɅ शरȣर के संदभ[ मɅ पçृठ सतह, 
छोटे Ĥाͨणयɉ कȧ तलुना मɅ कम होती है। इसके कारण ͪ वͩकरणɉ ɮवारा ऊçमा कȧ ¢Ǔत इनमɅ 
कम होती है। लेͩकन गम[ Ĥदेशɉ मɅ बड़ा आकार Ĥाͨणयɉ के ͧलए अͬधक हाǓनकारक होता है। 
इससे बचने हेतु गम[ Ĥदेशɉ के Ĥाणी आकार मɅ छोटे होत ेहै। अत: इनकȧ पçृठ सतह बढ़ जाती 
है व शरȣर के ताप Ǔनयमन हेतु ऊçमा का हास अͬधक होता है। 
èतनधाǐरयɉ मɅ सीमांतीय रचनाएँ जैसे पँछ, तुÖड, कान तथा परै, ठÖडे Ĥदेशɉ के Ĥाͨणयɉ मɅ 
छोटे आकार के होते है। गम[ Ĥदेश के èतनधाǐरयɉ मɅ इनका आकार बड़ा होता है। इसे एलन 
का Ǔनयम (Allen’s Rule) कहते है। इस Ǔनयम का èपçट उदाहरण लोमडी कȧ तीन ĤजाǓतयɉ 
आक[ Ǒटक फोÈस (Alopex legopus), रेड फोÈस (Vulpes vulpes) तथा ͫडजट[ फोÈस 
(Megalotis zerda)। लोमͫड़यɉ मɅ ऊçमा का हास कानɉ के ɮवारा होता है। अत: Ģुवीय Ĥदेश 
कȧ लोमͫडयो के कान छोटे होते है ताͩक ऊçमा का हास कम हो तथा ऊजा[ का संर¢ण Ïयादा 
हो। जबͩक मǾèथलȣय लोमͫडयɉ मे कान बडे होते है Èयɉͩक कान से ऊçमा कȧ ¢Ǔत अ×यͬधक 
होती है एव ंशरȣर के ताप का Ǔनयमन हो जाता है। 
पͯ¢यɉ कȧ ͪवͧभÛन ĤजाǓतयां जो ठÖड ेĤदेशɉ मɅ रहती है उनके पखं अपे¢ाकृत सकंरे तथा 
नोͩकले (Acuminate) होते है। गम[ Ĥदेशɉ मɅ रहने वाले Ĥाͨणयɉ के पखं अपे¢ाकृत चौड़े होत े
है। इसे रेÛसेह का Ǔनयम (Renseh’s Law) कहते है। तापĐम ɮवारा मछͧलयɉ कȧ ĤजाǓतयɉ 
मɅ कशेǾकाओं कȧ संÉया Ĥभाͪवत होती है। वे मछͧलयां जो कम ताप वाले पानी मɅ रहती है 
उनमɅ कशेǾकाओं कȧ संÉया अपे¢ाकृत अͬधक होती है जबͩक गम[ èğोतɉ मɅ पाई जाने वालȣ 
मछͧलयɉ मɅ कशेǾकाओं कȧ संÉया अपे¢ाकृत कम होती है। तापĐम से संबंͬ धत यह पǐरघटना 
जोड[न का Ǔनयम (Jordan’s Law) कहलाती है। 

10. साइÈलोमोफोͧसस (Cyclomorphosis) : कोकर (1939) ने बताया ͩक कुछ ÜलेÈटोǓनक 
Ĥाͨणयɉ जैसे डेͪपनआ (Daphnia) मɅ तापĐम के मौसमीय पǐरवत[न के साथ–साथ Ĥाणी का 
आकार तथा आकृǓत पǐरवǓत[त हो जाती है। यह पǐरघटना साइÈलोमोफोͧसस 
(cyclomorphosis) कहलाती है। सǑद[यɉ मɅ डेͪपनआ का शीष[ भाग गोलाकार होता है। बसंत 
ऋतु मɅ शीष[ भाग से हेãमेट के समान Ĥवƨ[ Ǔनकलता है। गͧम[यɉ मɅ इस Ĥवƨ[ का आकार 
बढ़ जाता है व सǑद[यɉ मɅ इनका आकार पनु: कम होकर सामाÛय हो जाता है। 

11. Ĥाͨणयɉ के ͪवतरण (Distribution of animals) पर ताप का Ĥभाव : जीव–जÛतुओं के 
भौगोͧलक वातावरण पर ताप का Ĥभाव èपçट है। असमतापी जÛतुओं के ͪवतरण पर ताप 
अͬधक Ĥभावकारȣ होता है। उदाहरणाथ[ – 
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— एटलांǑटक लोबरटर (Atlantic Lobster) – 0 से 17 सɅटȣĒेड तक ताप वाले ¢ेğ मɅ हȣ पाया 
जाता है। जबͩक कोरल (Corals) 21 C से कम ताप वाले समुġɉ मɅ जीͪवत नहȣ ंरह सकत े
इसͧलए ठÖडे समुġɉ मɅ नहȣ ंͧमलते है। 

— रेÜटȣͧलया वग[ के अͬधकांश जीव गम[ Ĥदेशɉ मɅ ͪ वतǐरत होते है। वाèतव मɅ जÛतुओं और पौधɉ 
के भौगोͧलक ͪवतरण पर ताप एक अǓत Ĥभावशालȣ सीमाकारȣ कारक के Ǿप मɅ काम करता 
है। 

2. Ĥकाश (Light) 
Ĥकाश का मुÉय èğोत सूय[ है इसकȧ ͪवͩकरण ɮवारा ऊजा[ ĤाÜत करके पौधे भोजन बनात े
है। Ĥकाश ɮवारा सæंलेͪषत ऊजा[ हȣ सभी जीवधाǐरयɉ के जीवन का मूलभुत आधार है। 
साधारणत: हम आँख से Ǒदखने वालȣ बɇगनी, नीलȣ, आसमानी नीलȣ, हरȣ, पीलȣ, नारंगी तथा 
लाल रंगɉ कȧ ͩकरणɉ को हȣ Ĥकाश कहते है। परÛतु वाèतव मɅ सूय[ के Ĥकाश रो अनेकɉ अÛय 
ͩकरणɅ भी ͪवकͧसत होती है। कॉिèमक ͩकरणɅ (Cosmic Rays), गामा व एÈस ͩकरणɅ 
(Gamma and X–Rays), अãĚा–वाइलेट (पराबɇगनी), इÛकारेड ͩ करणɅ, ताप तरंगे (heat 
waves), राडार तरंगɅ (radar waves), रेͫडयो तरंगे (radio waves), ͪवɮयतु चुàबकȧय 
तरंगे आǑद भी सूय[ से पØृवी पर ǓनरÛतर ͪवकͧसत होती रहती है। 
Ĥकाश का Ĥभाव : सभी जीवधाǐरयɉ का भोजन पौधɉ ɮवारा Ĥकाश संæलेषण हȣ है। इसके 
अǓतǐरÈत जÛतुओं और वनèपǓतयɉ कȧ अनेकɉ जैͪवक ͩĐयाओं पर Ĥकाश का सीधा Ĥभाव 
पडता है। 

1. Ĥकाश का उपापचय पर Ĥभाव : पौधɉ मɅ Ĥकाश संæलेषण Ĥकाश कȧ उपिèथǓत मɅ हȣ हो सकता 
है। भोजन Ǔनमा[ण कȧ इन उपापचय ͩĐयाओं के ͧलए Ĥकाश एक आवæयक कारक है। इसी 
Ĥकार ͪवͧभÛन जÛतुओं मɅ एÛजाइàस कȧ काय[ ͪवͬधयɉ (enzyme–metabolism), लवणɉ 
कȧ घलुनशीलता तथा गसैɉ कȧ अनुͩ Đया पर भी Ĥकाश कȧ तीĭता का सीधा Ĥभाव होता है। 
Ĥकाश कȧ तीĭता बढने पर ͪवͧभÛन एÛजाइàस कȧ ͩĐया तजेी से बढ़ती है और लवणɉ कȧ 
घलुनशीलता भी बढ़ जाती है। गसैɉ कȧ घलुनशीलता पर Ĥकाश कȧ तीĭता का ͪ वपरȣत Ĥभाव 
पड़ता है। Ĥाͨणयɉ मɅ वण[कɉ का उ×पादन भी उपापचय पर Ĥकाश के Ĥभाव का उदाहरण है। 

2. Ĥकाश का जÛतुओं के रंगɉ और शरȣर रचना पर Ĥभाव : गफुाओं (caves) मɅ रहने वाले जÛतुओं 
मɅ Ĥकाश कȧ अनपुिèथǓत के कारण उनकȧ ×वचा रंगहȣन हो जाती है। इनकȧ आंखे भी लगभग 
Ǔनिçकय या अवशेष (vestigeal) Ǿप मɅ रह जाती है। भूमÖडल के ͪ वͧभÛन भागɉ मɅ Ĥकाश 
कȧ तीĭता कȧ ͧभÛनता के कारण जÛतओंु के रंगɉ मɅ भी ͧभÛनता आ जाती है। गहरे समुġ 
मɅ जहां Ĥकाश नहȣं होता है अͬधकतर जÛतु अधें होते है। Ĥकाश ×वचा के रंगɉ और आंखɉ 
कȧ रचना पर ͪवशेष Ĥभाव डालता है। 

3. Ĥकाश का वृͪ ƨ और ͪ वकास पर Ĥभाव : साãमोन मछलȣ के लावा[ (Salmon’s larva) तीĭ 
Ĥकाश मɅ तेजी से वृͪ ƨ करते हु ए ͪवकͧसत होत ेहै। अधेंरे अथवा मिÛदम Ĥकाश मɅ इनका 
ͪवकास Ǿक जाता है और म×ृय ुदर बढ़ जाती है परÛत ुमाइटȣलस (Mytilus) मɅ तीĭ Ĥकाश 
का ͪवकास और वृͪ ƨ पर ͪवपरȣत Ĥभाव होता है। 
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4. Ĥकाश का पǐरवध[न पर Ĥभाव : Ĥकाश पǐरवध[न को तीĭ या धीमा कर देता है। जैसे साãमन 
के ͫ डभंकɉ को अपने सामाÛय पǐरवध[न के ͧ लए पया[Üत Ĥकाश कȧ आवæयकता होती है। इसके 
अभाव मɅ उनका पǐरवध[न असामाÛय हो जाता है तथा इनकȧ म×ृय ुदर भी बढ़ जाती है । 

5. Ĥकाश का चालन गǓत (Locomotion) पर Ĥभाव : जÛतुओं कȧ चलने–ͩफरने कȧ ͩ Đया पर 
Ĥकाश के Ĥभाव को Ĥकाश गǓतĐम (photokinesis) कहत ेहै। यह Ĥभाव ͪवशेषकर छोटे 
जÛतुओं पर अͬधक èपçट होता है। ͪपनोधीरस केकड़े के लावा[ Ĥकाश कȧ तीĭता बढाने पर 
अͬधक गǓतशील हो जाते है और तीĭता घटाने पर अǓत धीमी गǓत से चलते हɇ। Ǒटɬͫडयɉ 
(locusts) के झÖुड बादलɉ से Ĥकाश अवǾƨ होत ेहȣ उड़ान बÛद कर देते है और बादल हटने 
पर दबुारा उड़ना शुǾ कर देते है। 

6. Ǻिçट (Vision) पर Ĥकाश का Ĥभाव : Ĥाणी मɅ Ǻæयागं ͩ कतने ͪ वकͧसत हɉगे, यह वातावरण 
मɅ उपलÞध Ĥकाश कȧ तीĭता पर Ǔनभ[र करता है। समुġ कȧ गहराइयɉ तथा गफुाओं मɅ रहने 
वाले Ĥाͨणयɉ के नेğ लÜुत हो जाते है। कई मछͧलयɉ एव ंĐèटेͧशयÛस के नेğɉ मɅ शलाकाओं 
(rods), शकुंओं (cones) तथा वण[कɉ का ͪ वशेष समायोजन होता है ताͩक वे 500–700 मीटर 
तक कȧ गहराई तक भी वèतुओं को देख सके। कई मछͧलयɉ मɅ अÛत:सपȸ नेğ (telescopic 
eyes) होते है। उãल लॉǐरस आǑद जसेै कुछ थलȣय Ĥाͨणयɉ मɅ भी बड़े व उभरे हु ए नेğ पाए 
जाते है ताͩक वे रात मɅ देख सके। 

7. दȣिÜतकाͧलता (Photoperidicity) : ĤकृǓत मɅ कई भौǓतक नɇज आवǓत×त[ताएं (rhythms) 
Ĥकाश से सàबिÛधत होती है। Ĥकाश एव ंअधेंरे कȧ दैǓनक नजै आवǓत×त[ताएं जल मɅ एव ंथल 
पर पौधɉ कȧ कई ͩĐयाओं को Ǔनयǒंğत करती है। दैǓनक अवͬध (length of day) भी कई 
ͩĐयाओं को Ǔनयǒंğत करती है। दैǓनक अवͬध का Ǔनयğंणकारȣ Ĥभाव दȣिÜतकाͧलता कहलाता 
है। कई पͯ¢यɉ एव ंèतनधाǐरयɉ के जनन–चĐ, Ĥवास (migration), परɉ तथा बालɉ मɅ 
ऋतुǓनçठ पǐरवत[न इ×याǑद दȣिÜतकाͧलक ͩĐयाओं के हȣ उदाहरण है। 

8. Ĥकाश के अÛय Ĥभाव : 
(अ) अनेकɉ पौधɉ पर Ĥकाश–काय[कालता (photoperiodism) का Ĥभाव होता है। कुछ फसलो के 

ͧलए अͬधक Ĥकाश–काय[कालता आवæयक है परÛत ुअÛय फसलɉ को अãप Ĥकाश–काय[कालता 
कȧ आवæयकता होती है। इसी कारण अलग–अलग मौसम मɅ Ĥकाश कȧ ͪवͧभÛन िèथǓतयɉ 
मɅ ͧ भÛन–ͧभÛन फसलɅ होती है। कुछ पौधɅ िजÛहɅ अãप Ĥकाश चाǑहए जैसे कॉसमॉस, सोयाबीन 
आǑद लघ ुǑदवसी (short–day length) तथा कुछ पौधे िजÛहɅ अͬधक Ĥकाश चाǑहए जैसे 
मूलȣ, सलाद आǑद दȣघ[ Ǒदवसी (long–day length) कहलाते है। Ĥकाश–काय[कालता पर पौधे 
मɅ वृͪ ƨ हारमोन, िजसे पलोरोजन कहत ेहै, कȧ उ×तजेना Ǔनभ[र करती है। यहȣं हारमोन पौधɉ 
कȧ वृͪ ƨ ǒबÛद ुकȧ ओर अĒͧसत करता है तथा पçुपɉ को ͨखलने के ͧलए Ĥेǐरत करता है । Ĥकाश 
के Ĥभाव का फसलɉ के ͧलए अ×यͬधक आͬथ[क मह×व है। भरपरू उ×पादन के ͧलए 
Ĥकाश–काय[कालता और लघ ुǑदवसता या दȣघ[ Ǒदवसता का £ान होना आवæयक है। इसी आधार 
पर पान के पीले प×तɉ का उ×पादन करके उÛहɅ हरे पान कȧ तुलना मɅ अͬधक आͬथ[क लाभ 
पर बेचा जाता है। 



38 
 

 
(ब) ͪवͧभÛन जÛतुओं का शरȣर यɮयͪप ×वचा से सुरͯ¢त रहता है ͩ फर भी Ĥकाश कȧ कुछ माğा 

×वचा भेद कर जीवġåय मɅ Ĥͪवçट होकर अनेकɉ Ĥभाव डालती है। साधारणत: Ĥकाश ͩकरणɅ 
जीवġåय उ×तेजना, ͩĐयाशीलता और ताप बढ़ा देती है परÛतु अãĚा–वॉइलेट ͩकरणɉ से 
जीवधाǐरयɉ के डी.एन.ए. मɅ उ×पǐरवत[न (àयटेूशन) भी सàभव है। 

3. जल (water) 
पØृवी का लगभग 73 ĤǓतशत भाग जल से ढका हुआ है। समèत जैव–भूमÖडल (biosphere) 
के जीवधाǐरयɉ के ͧ लए सीधे या परो¢ Ǿप से जल का असीͧमत मह×व है। ǒबना जल के जीवन 
कȧ कãपना करना भी कǑठन है। जÛतुओं का सबसे बडा ĤाकृǓतक Ǔनवास जल मɅ है। पØृवी 
पर जल का ͪ वतरण सब जगह एक समान नहȣं है। कहȣ–ंकहȣं पर जल èğोतɉ कȧ गहराई एक 
मीटर भी नहȣं है। ͪवæव के कुछ समġु 9750 मीटर (या लगभग 7 मील) तक गहरे नापे जा 
चुके है। दǓुनया के सभी समुġ एक–दसूरे से ͧमले हु ए हɇ और उनकȧ सारȣ जल राͧश भूͧम से 
लगभग 300 गणुा अͬधक जैव Ǔनवास (habitat) का Ǔनमा[ण करती है। समुġɉ के सभी भागɉ 
और गहराइयɉ मɅ कोई न कोई जीवधाǐरयɉ का समहू अवæय रहता है। पØृवी के èवÍछ जल 
के èğोत, िजनमɅ पोखर, झीलɅ, नǑदयɉ सिàमͧलत है, तुलना×मक Ǿप से बहु त छोटे है। जल 
के ǒबना इकोͧसèटम कȧ ͩĐयाशीलता समाÜत हो जाती है। जीवन को साàय मɅ जल ǒबना 
नहȣं रखा जा सकता है। 
जल के ͪवͧशçट गणु : जल मɅ कुछ अनोखे गणु है िजसके कारण यह जीवन को तलुना×मक 
Ǿप से अͬधक Ĥभाͪवत करता है। इसके भौǓतक गणुɉ मɅ हवा से अͬधक भारȣपन, पारदͧश[ता, 
लसीलापन (viscosity) तथा ताप सàबÛधी उãलेखनीय गणु बहु त मह×वपणू[ है। अͬधक 
भारȣपन के कारण जल मɅ ͪ वͧभÛन Ĥाणी सुͪवधापवू[क तैर सकत ेहै और पारदशȸ होने से जलȣय 
Ĥाणी सरलतापवू[क देख सकते है। जल का अ×यͬधक लसीलापन èवतंğ ͪवचरण मɅ बहु त अͬधक 
सहायक है। इस गणु के कारण Ĥाͨणयɉ को शारȣǐरक चोट का कोई खतरा नहȣं रहता है। 
Ĥ×येक Ĥाणी को जल कȧ आवæयकता होती है। इसͧलए Ĥाͨणयɉ का ͪ वतरण जल कȧ उपलÞधता 
पर Ǔनभ[र करता है। उपलÞध जल के पǐरमाण कȧ Ǻिçट से पथृजुलȣय (euryhydric) Ĥाͨणयɉ 
का सहनशीलता पǐरसर ͪ वèततृ होता है। तनजुलȣय (stenohydric) Ĥाͨणयɉ मɅ जल के ͧलए 
सहनशीलता पǐरसर संकȧण[ होता है। थल पर पौधɉ का ͪवतरण Ĥ×य¢ Ǿप से जल कȧ 
उपलÞधता पर Ǔनभ[र करता है। ͪवशेष Ĥकार कȧ वनèपǓत ͪ वशषे Ĥकार के जÛतुओं का सभंरण 
करती है। इसͧलए थलȣय जÛतुओं के ͪवतरण मɅ भी अĤ×य¢ Ǿप से, जल उपलÞधता का मह×व 
होता है। 
¢ेğ ͪवशेष मɅ जल कȧ उपलÞधता वषा[ के पǐरमाण, आġ[ता तथा मदृा के Ĥकार पर Ǔनभ[र 
करती है। वाͪष[क वषा[ के आधार पर थलȣय आवास को Ǔनàन Ĥकार के ͪवͧभÛन जीवोम 
(biomes) मɅ ͪवभÈत ͩकया गया है। 
0” – 10” वाͪष[क वषा[ → मǾèथल 
10” – 30” वाͪष[क वषा[ →घासèथल, सवाना या खलुȣ वनèथलȣ 
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30” – 50” वाͪष[क वषा[ → उçणकǑटबÛधीय 
50” से ऊपर वाͪष[क वषा[ → नम वन 
पौधɉ को उपलÞध जल का पǐरमाण केवल वाͪष[क वषा[ के मान पर हȣ Ǔनभ[र नहȣं करता बिãक 
मदृा कȧ जलधारȣ–¢मता (water retaining capacity) पर भी Ǔनभ[र करता है। मदृा कȧ 
जलधारȣ ¢मता मदृा के Ĥकार पर Ǔनभ[र करती है। 
जल के गणुधम[ (Properties of water) 

1. जल के ताप सàबÛधी गणुɉ ने भी अÛय माÚयमɉ कȧ अपे¢ा इसे अͬधक Ǿͬचकर बनाया है। 
समुġȣ जल का Ǒहमांक (freezing point) –1.9 C होता है िजसका ठÖडे Ĥदेशɉ मɅ जाडे मɅ 
ͪवशेष लाभ होता है। चूँͩक जल 4 C पर सबसे अͬधक भारȣ होता है अत: समुġ कȧ ऊपरȣ 
सतह पर बफ[  जमने पर भी 4 C का जल अपे¢ाकृत अͬधक भार के कारण नीचे तल मɅ चला 
जाता है और बफ[  के ǑहमखÖड ऊपर तैरते रहते है। अत: जैͪवक ͩĐयाओं के ͧलए उपयÈुत 
जल उपलÞध रहता है और Ĥाणी जमकर नçट होने के खतरे से बचे रहते है। 

2. जल कȧ उÍच तापĒǑहता (heat holding capacity) : वातावरण के तापĐम को िèथर 
रखने मɅ सहायक होती है। जल समुġ व झीलȣ का तापमान जल के उÍच तापĒǑहता के कारण 
हȣ िèथर रहता है। इसी Ĥकार मानव शरȣर का तापमान िèथर होना भी जल के मुÉयत: इसी 
गणु के ऊपर Ǔनभ[र करता है। 

3. समुġȣ जल का खारापन (salinity) : लगभग सब जगह 3.5 ĤǓतशत रहती है। समान खारेपन 
से जÛतुओं का ͪवशाल ¢ेğ मɅ ͪवतरण सàभव होता हɇ। 

4. जल का सव[ ͪवलायक (universal solvent) : गणु भी अǓत उपयोगी है। खाɮय पदाथ[, 
खǓनज और ͧभÛन गसैɅ जल मɅ घलुकर हȣ जीवġåय ‘मɅ Ĥͪवçट होती है। जल से अÍछा कोई 
अÛय ͪ वलायक नहȣं है। जल मɅ O२ घलेु होने के कारण म×èय जैसे जलȣय Ĥाणी जीͪवत रह 
पाते हɇ। 
पया[वरण मɅ वाय ुमɅ साÛġता के आधार पर हȣ जल मɅ गसैɉ कȧ घलुनशील व सतंÜृतता होती 
है। वे गसैɅ जल मɅ सरलता से अͬधक ͪवलय हो जाती है जो ͩक जीवन के ͧलए आवæयक 
होती है। 

5. ͪवͧभÛन, अंगɉ मɅ आवæयक त×वɉ का संवहन (transport) जल के माÚयम से हȣ होता है। 
ͧम͠ी मɅ उपिèथत खǓनज खाɮय पदाथ[ जल मɅ घलुकर हȣ पौधɉ के अंगɉ मɅ पहु ंचते है। वातावरण 
से अजैͪवक पदाथ[ पाǐरतÛğ (ecosystem) के जैͪवक भाग मɅ जल मɅ घलुकर ͪवलयन के 
Ǿप मɅ Ĥवेश करते है। 

6. जल का उÍच सतहȣ तनाव (surface tension) जीवाधाǐरयो के ͧलए मह×वपणू[ होता है तथा 
भूͧमगत जलराͧश भी सुरͯ¢त बनाए रखने मɅ सहायक होता है। सतहȣ तनाव ͪवͧभÛन 
आÛतǐरक काǓय[कȧ तथा जैव–रासायǓनक ͩ Đयाओं (biochemical reactions) पर गàभीर 
Ĥभाव डालता है। 
जल के Ĥभाव 
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1. जल जीवधाǐरयɉ को अनेकɉ Ĥकार से Ĥभाͪवत करता है। रेͬगèतान (मǾèथल) ¢ेğ कȧ कमी 
के कारण जÛतओंु और पौधɉ मɅ जल–सरं¢ण (water conservation) के ͧलए अनेकɉ 
शारȣǐरक पǐरवत[न हो जात ेहै, िजÛहɅ मǾèथलȣय अनकूुलन (desert–adaptation) कहत े
है। 

2. जÛतुओं का भौगोͧलक ͪवतरण भी जल से Ĥभाͪवत ɮयेता है। 
3. कुछ èथलȣय जÛतु पया[Üत जल मɅ हȣ Ĥजनन, ͪवकास और वृͪ ƨ करत ेहै। अत: मɅढक जसेै 

Ĥाणी का Ĥजनन वषा[ पर Ǔनभ[र रहता है।  
4. आġ[ता (Humidity) 

वाय ुमɅ उपिèथत जल वाçप कȧ माğा को आġ[ता कहते है। इसे दो Ĥकार कȧ होती है – 
(अ) सàपणू[ आġ[ता (Absolute Humidity) 
(ब) सापे¢ आġ[ता (Relative Humidity) 

(अ) सàपणू[ आġ[ता : ͩकसी èथान पर वाय ुकȧ ĤǓत इकाई मɅ उपिèथत जल वाçप कȧ माğा का 
भार सàपणू[ आġ[ता कहलाती है। 

(ब) सापे¢ आġ[ता : यह समान ताप और दबाव पर संत×ृप ǒबÛद ुकȧ तलुना मɅ वाय ुमɅ जल वाçप 
कȧ वाèतͪवक ĤǓतशत माğा दशा[ती है। 
सापे¢ आġ[ता कȧ माğा हȣ ͪवͧशçट Ĥकार कȧ वनèपǓत और जीव–जÛतुओं कȧ उपलिÞध और 
ͪवतरण का Ǔनधा[रण करती है। उदाहरणाथ[– 

— उभयजीवी Ĥाणी (amphibians), मÍछर और भूͧमगत अकशेǾक Ĥाणी कȧ उपिèथǓत व 
अनपुǐरथǓत आġ[ता से अ×यͬधक Ĥभाͪवत होती है। 

— कई Ĥाͨणयɉ मɅ आġ[ता के ͧलए èपçट सहनशीलता–सीमाएं भी पाई जाती है। जैसे लेͪपèमा 
(lepisma & silver fish) के Ĥजनन के ͧ लए 80–90 ĤǓतशत आपेͯ¢क आġ[ता कȧ जǾरत 
होती है। इसी Ĥकार आपेͯ¢क आġ[ता मɅ वृͪ ƨ कर देने से Ěाइबोͧलयम (Tribolium – flour 
beetle) के ͫडàभक अवèथा (larval stage) का पǐरवध[न तेज होता है। 

5. मदृा या ͧम͠ी (Soil) 
मदृा एक मह×वपणू[ पया[वरणीय कारक है तथा èथलȣय समदुायɉ का मलू आधार है। यह 
काब[Ǔनक पदाथȾ के ¢य तथा खǓनज पदाथȾ के पनु[चĐण का मह×वपणू[ èथल है। यह भूपटȹ 
(earthcrust) का सबसे ऊपरȣ èतर है जो खǓनज पदाथȾ तथा काबȶǓनक पदाथȾ से यÈुत होती 
है। पौधɉ मɅ पोषक पदाथȾ तथा पानी कȧ आपǓूत[ के èğोत के अलावा, खाɮय शृंखला का भी 
अÍछा èğोत है। सभी èथलȣय जीवɉ के ͧलए मदृा अवलàबन का भी काय[ करती है। 
मदृा शÞद कȧ उ×पि×त लैǑटन भाषा के सोलम (solum) शÞद से हु ई है िजसका अथ[ है “पØृवी 
का वह पदाथ[ िजसमɅ पादप वृͪ ƨ करते है।” ͪ व£ान कȧ वह शाखा िजसमɅ ͧ म͠ी का अÚययन 
ͩकया जाता है, पीडोलोजी (Pedology) अथवा इडेफोलोजी (Edaphology) कहलाती है। 
ͧम͠ी का अÚययन, कृͪष बागवानी, फोरेèĚȣ, ͧसचंाई, फǑट[लाइजर के उपयोग मɅ सहायक होता 
है। 
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एलȣ व सहयोͬगयɉ (Alletal) के अनसुार मदृा पØृवी का ऊपरȣ Ǔछछला èतर है । इसका Ǔनमा[ण 
नीचे िèथत च͠ानɉ पर वातावरणीय Ĥभाव के कारण होता है। यह मदृा काब[Ǔनक पदाथȾ तथा 
सुêमजीवɉ के साथ ͧमलकर, ͪवͧभÛन पादपɉ तथा Ĥाͨणयɉ के ͧलए उपयÈुत आवास का Ǔनमा[ण 
करती है। 
Ěȣसोव (Treshow–1970) के अनसुार ‘मदृा एक जǑटल जैवभौǓतकȧ (Biophysical) तंğ 
है जो पादपɉ के ͧलए ओÈसीजन पोषण, पानी तथा आलàबन Ĥदान करती है। 
मदृा पादपɉ को आलिàबत करने वाला अजैͪवक घटक है। यह लाखɉ सूêमजीवɉ, जीवाणुओं 
तथा कवको यÈुत होती है। जैͪवक तथा अजैͪवक कारकɉ के मÚय अÛतःͩĐया के कारण मदृा 
एक जीͪवत तंğ होता है। मदृा को एक ǒğͪवमीय इकाई के Ǿप मɅ माना जाता है िजसमɅ लàबाई, 
चौडाई तथा गहराई तीनɉ घटक उपिèथत होते हɇ। इस ǒğͪवमीय इकाई के ͪवͧभÛन ¢ैǓतज 
पेडोन (pedon) कहलाते है। 
मदृा का Ǔनमा[ण (Soil formation or Pedogenesis) 
मदृा, अकाब[Ǔनक व काब[Ǔनक पदाथȾ का èतǐरत ͧमĮण है। अकाब[Ǔनक घटक मुÉय Ǿप से 
च͠ानɉ ɮवारा ĤाÜत होत ेहै जबͩक काब[Ǔनक घटक मतृ पादपɉ, Ĥाͨणयɉ अथवा उपǐरथत सजीवɉ 
कȧ उपापचयी ͩĐयाओं के कारण ĤाÜत होते है। वाèतव मɅ ͧम͠ी का Ǔनमा[ण एक जǑटल ĤाकृǓतक 
ĤͩĐया है। इसमɅ अनेकɉ यांǒğकȧ (mechanical) कारकɉ के साथ सूêम जीवɉ जसेै बिैÈटǐरया 
और कवक का मह×वपणू[ योगदान होता है। पØृवी कȧ सबसे ऊपरȣ च͠ानɉ के खǓनज पदाथ[ 
सàभवतया ऑÈसीकरण कȧ ĤͩĐया से ͪवघǑटत होते है। कॉब[नडाइऑÈसाइड (CO२) च͠ानɉ 
के ͪ वघǑटत करने मɅ अ×यͬधक शिÈतशालȣ कारक के Ǿप मɅ जानी जाती है। ͪ वघǑटत च͠ानɉ 
पर जल रासायǓनक ͩĐयाओं को Ĥभावी बनाता है। ताप का उतार–चढ़ाव भी रासायǓनæक 
ͩĐयाओं को Ĥेǐरत करके च͠ानɉ के ͪवघटन को और आसान बना देता है। इस Ĥकार च͠ानɉ 
के खǓनजɉ के छोटे–छोटे कणɉ पर बिैÈटǐरया और लाईकेÛस (Lichens) (कवक और शैवाल 
से बना पौधा) उ×पÛन होकर अÛय जीवधाǐरयɉ के ͪवकास का माग[ Ĥशèत करते है। कɅ चुए, 
कनखजूरा, तथा ǒबलɉ (burrows) मɅ रहने वाले Ĥाणी उलट–पलट करके ͧ म͠ी मɅ वाय ुĤͪवçट 
कराते है और मतृ पौधे, पि×तयɉ और अÛय काब[Ǔनक पदाथȾ को ͧम͠ी मɅ ͧमलाकर ͧमĮण 
तैयार करने मɅ भी सहायक है। 
मदृा पǐरÍछेǑदका (Soil Profile) 
पØृवी का उदĒ (vertical) काट, मदृा पǐरÍछेǑदका कहलाता है। इसमɅ उपिèथत ͪवͧभÛन èतर 
¢ैǓतज (horizons) कहलाते है। Ĥ×येक ¢ैǓतज मोटाई, रंग, रचना, Ǔछġता, अàलȣयता तथा 
संगठन अलग–अलग Ĥकार का होता है। सामाÛयतया मदृा मɅ पांच ¢ैǓतज होते है– O ¢ैǓतज 
(काब[Ǔनक) A, B, C (खǓनज èतर) तथा R èतर (च͠ानी èतर)। A तथा B èतर वाèतͪवक 
मदृा का Ǔनमा[ण करत ेहै, इसे सोलम (Solum) कहत ेहै। Ĥ×येक ¢ैǓतज पनु: ͪ वभािजत होता 
है। (ͬचğ 3.1) 
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1. O ¢ैǓतज (O–Horizons) : मदृा पǐरÍछेद का ऊपरȣ èतर O–¢ैǓतज कहलाता है। वनीय 
¢ेğɉ कȧ मदृा मɅ यह èतर पाया जाता है। मǾèथलȣय, घासीय ¢ेğ कȧ मदृा मɅ यह èतर 
अनपुिèथत होता है। इसके दो मुÉय उप èतर होते है 

(a) O1 ¢Ǔतज (O1 –Horizons/Aoo or L–Horizon) : यह मदृा का सबसे ऊपरȣ èतर है। 
इसमɅ मतृ पि×तया,ँ तने, छाल, पçुप, फल, Ĥाͨणयɉ कȧ ͪवçठा आǑद उपिèथत होती है। इस 
èतर मɅ पादपɉ तथा Ĥाͨणयɉ के अवशेष नÊन आँखɉ से देख सकते है। इनमɅ ¢य अभी Ĥारàभ 
नहȣं हुआ है। यह ¢ेğ मौसमीय (Seasonal) हो सकता है। पण[पाती वनɉ मɅ यह ¢ैǓतज 
सवा[ͬधक मोटा होता है। जब पौधɉ कȧ सभी पि×तयां झड़ जाती है। धीरे–धीरे ¢य होने के कारण 
यह èतर पतला होता जाता है। 

(b) O2 ¢ैǓतज (O2 Horizons/ Ao or H–Horizon) : यह ¢ैǓतज O, ¢ेğ के नीचे उपिèथत 
होता है। इसमɅ काले रंग कȧ अͪवघǑटत मदृा उपिèथत होती है। O२, ¢ैǓतज के ऊपरȣ èतर 
मɅ आͧशक Ǿप से ͪवघǑटत दāफ़ (Duff) उपिèथत होता है। अत: इस èतर को दāफ़ èतर 
(Duff layer) कहते है। इसका Ǔनचला èतर पणू[ Ǿप से ͪवघǑटत होता है, इसमɅ काब[Ǔनक 
हूमस पाई जाती है। अत: इस èतर को हूमस èतर (Duff layer) भी कहत ेहै। इस ¢ेğ मɅ 
कȧट तथा सूêम Ĥाणी उपिèथत होत ेहै। 

 
2. A–¢ैǓतज (A–Horizon) : ͧल͠र जोन के नीचे A ¢ैǓतज उपिèथत होता है। यह Ǔन¢ालन 

का ¢ेğ होता है। इस ¢ेğ मɅ पदाथ[ जलȣय ͪ वलयन कȧ िèथǓत मɅ उपिèथत होत ेहै। Ǔन¢ाͧलत 
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होने वाले तरल कȧ माğा गǾु×वीय जल कȧ माğा के समानपुाती होती है। A ¢ैǓतज मɅ तीन 
उप¢ेğ भी होते है– 

(a) A1 ¢ैǓतज (A1 Horizon) : इस ¢ेğ मɅ हूमस, मदृा खǓनजɉ के साथ ͧमͬĮत होती है। यह 
èतर अपे¢ाकृत गहरे रंग का होता है। इसमɅ काब[Ǔनक पदाथ[ Ĥचुर माğा मɅ उपिèथत होत े
है। इस èतर मɅ जीवाणु तथा कवक काफȧ संÉया मɅ उपिèथत होते है। 

(b) A2 ¢ैǓतज (A2 Horizon) : यह ¢ेğ A1 èतर के नीचे उपिèथत होता है। यहा ंपर Ǔन¢ालन 
कȧ दर सवा[ͬधक होती है। इस èतर मɅ हू मस कȧ माğा कम होती है तथा ͧसͧलकेट, Fe के 
ऑÈसाइड, Fe के ऑÈसाइड, A1 सवा[ͬधक दर से हटा Ǒदए जाते हɇ। 

(c) A3 ¢ैǓतज (A3 Horizon) : यह èतर Ĥाय: अनपुिèथत रहता है। यह A२ तथा B के मÚय 
का सĐंमण èतर है। 

3. B–¢ैǓतज (B– Horizon) : यह èतर A ‘èतर’ के नीचे उपिèथत होता है। इस èतर मɅ ͪवͧभÛन 
पदाथȾ का संĒह होता है। इस èतर मɅ आयरन तथा अãयूͧ मǓनयम के पदाथ[ उपिèथत होत े
हɇ। B–¢ैǓतज को B B२ तथा B३ èतरɉ मɅ ͪ वभÈत ͩ कया जा सकता है। ͪ वͧभÛन शाकɉ तथा 
पौधɉ कȧ जड ेइस èतर तक पहु ँच जाती है। A तथा B èतर संयÈुत Ǿप से वाèतͪवक मदृा 
(true Soil) या सोलम (solum) कहलाते है। 

4. C– ¢ैǓतज (C–Horizon) : यह èतर अपे¢ाकृत मोटा होता है तथा B ¢ैǓतज के नीचे 
उपिèथत होता है। इस èतर मɅ पतैकृ पदाथ[ उपिèथत होते है। यह èतर हãके रंग का होता 
है तथा इसमɅ काब[Ǔनक पदाथ[ अनपुिèथत होते है।  

5. R– ¢ैǓतज (R–Horizon) : यह मदृा पǐरÍछेद का सबसे भीतरȣ èतर है। इसमɅ पतैकृ च͠ाने 
उपिèथत होती है। 
यɮयͪप ͪवͧभÛन ¢ैǓतजɉ कȧ मोटाई तथा मह×व अ×यͬधक पǐरवत[नशीलं होता है। मदृा पǐरÍछेद 
कȧ पǐरकãपना अ×यͬधक मह×वपणू[ है Èयɉͩक इससे एक सामाÛय आनवुंͧ शक मॉडल ĤाÜत 
होता है िजससे ͪवͧभÛन ¢ेğीय मदृा कȧ तलुना कȧ जा सकती है ।  
मदृा के Ĥकार व संरचना (Types and Constituents) 

1. मदृा टेÈसचर (Soil texture) : चूँͩक मदृा के ɮवारा उस ¢ेğ मɅ उपिèथत फौना (Fauna) 
तथा Ýलोरा (Flora) Ĥभाͪवत होते है। मदृा के टेÈसचर (texture) का Ǔनधा[रण इसके कणɉ 
के आकार के आधार पर ͩ कया जाता है। इन कणɉ का नामकरण “International society 
of soil science” के ɮवारा ͩ कया गया है। इस सोसायटȣ के अनसुार ͧ म͠ी के कण 6 Ĥकार 
के होते है।  

Đ. सं. कणɉ के Ĥकार åयास (ͧम. ͧम. मɅ) 
01.  ͬचकनी ͧम͠ी <0.002 mm. 
02.  गाद 0.002-0.020 mm. 
03.  महȣन बाल ू 0.020-0.200 mm. 
04.  मोटȣ बाल ू 0.200-2.00 mm. 
05.  महȣन बजरȣ 2.0-5.0 mm. 
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06.  मोटȣ बजरȣ >5.0 mm. 
ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ मदृा का Ǔनमा[ण, मदृा कणɉ के संयोजन के कारण होता है। ये मदृायɅ Ǔनàन 
Ĥकार कȧ है। 

1. बालुई ͧ म͠ी (Sandy Soil) : इस मदृा मɅ बालू कण अͬधक होते हɇ। ये कण ͧ शͬथल, शुçक 
तथा पोषक पदाथȾ से Ûयनू होत ेहै। पानी को रोकने कȧ ¢मता इस मदृा मɅ कम होती है। 

2. खͫड़या ͧम͠ी (Clay Soil) : यह मुÉय Ǿप से Èलेय पाǑट[कल कȧ बनी होती है। ये कण 
कोलोइडी कणɉ के आकार के होते है। इनमɅ Ĥ×याèथता अͬधक होती है तथा पानी को रोकने 
कȧ ¢मता भी अͬधक होती है। इस मदृा मɅ पानी तथा वाय ुका सामाÛय Ĥवाह नहȣं होता है , 
अत: पादप वृͪ ƨ के ͧलए यह मदृा उपयÈुत नहȣं है ।  

3. दोमट ͧम͠ी (Loam Soil) : इस मदृा मɅ बाल ुͧम͠ी, ͧसãट तथा Èलेय, अͬधक या कम 
माğा मɅ उपिèथत होती है। इस Ĥकार कȧ मदृा पादप वृͪ ƨ के ͧलए उपयÈुत है। 

4. Èले लोम ͧम͠ी (Clay loam Soil) : इसमɅ Èले कणɉ कȧ माğा अͬधक होती है तथा यह 
पादपɉ के ͧलए उपयÈुत होती है। 

5. सेÖड लोम ͧम͠ी (Sand Loam Soil) : इसमɅ बालू कणɉ कȧ माğा अͬधक होती है तथा 
यह मदृा भी पौधɉ के ͧलए उपयÈुत होती है ।  

6. ͧसãट लोम ͧम͠ी (Silt Loam Soil) : इसमɅ ͧसãट कȧ माğा अͬधक होती है। अत: इसमɅ 
वाय ुका Ĥवाह कम होता है। पानी के कारण यह जलमÊन हो जाती है। 
ͧम͠ी कȧ रासायǓनक ĤकृǓत (Chemical Nature of Soil) 
ͧम͠ी मɅ अनेकɉ अकाब[Ǔनक लवण, पोषक त×व, कुछ काब[Ǔनक योͬगक (िजनमɅ मुÉयत: पौधɉ 
और Ĥाͨणयɉ के ͪ वघटन से उ×पÛन ĤोटȣÛस) आǑद रासायǓनक पदाथ[ होत ेहै। ͧम͠ी कȧ अàलता 
और ¢ारȣयता (acidity and alkalinity) भी सीमाकारȣ कारक है। खǓनज कणɉ का आकार, 
वाय ुऔर जल कȧ माğा को Ǔनधा[ǐरत करके ͧ म͠ी मɅ रहने वाले सूêम Ĥाͨणयɉ जसेै बिैÈटǐरया, 
कवक, Ĥोटोजोआ तथा कɅ चुए आǑद कȧ वसन तथा अÛय जैͪवक ͩĐयाओं को Ĥभाͪवत करते 
है। 
ͧम͠ी एक अǓत मह×वपणू[ èथलȣय कारक (edaphic factor) है। यह अनेकɉ जीवधाǐरयɉ 
का आवास (habitat) है। इसकȧ भौǓतक और रासायǓनक संरचना का सीधा और परो¢ Ĥभाव 
ͪवͧभÛन पौधɉ और जÛतओंु के ͪवतरण तथा अनेकɉ जैͪवक ͩĐयाओं पर पड़ता है। ऊजा[ के 
अǓतǐरÈत सभी जीवɉ के पोषक त×वɉ का भÖडार भी ͧ म͠ी मɅ है। ͩकसी न ͩ कसी Ǿप मɅ सभी 
जीवधारȣ ͧम͠ी से पोषक त×व ĤाÜत करते है।  
मदृा जल (Soil Water) 
मदृा मɅ जल कȧ अ×यͬधक माğा होती है। मदृा जल का मुÉय èğोत वषा[ है। भारȣ वषा[ के 
बाद मदृा पानी को कई Ǿपɉ मɅ रखत ेहै। मदृा ɮवारा पानी रखने के आधार पर इसे गǾु×वीय 
जल (gravitational water), केͧशकȧय जल (capillary water), आġ[ताĒाहȣ जल 
(hygroscopic water) और संयÈुत जल (combined water) मɅ ͪ वभािजत ͩ कया जाता 
है। 



45 
 

Ĥाͨणयɉ पर मदृा के Ĥभाव 
मदृा का गठन (texture) व रासायǓनक संगठन Ǔनधा[ǐरत करते है ͩक (1) ͩकस Ĥकार के 
Ĥाणी इसे आबाद कर सकते है। (2) इसके ɮवारा उनके समिçटयɉ कȧ ͩकतनी बड़ी पǐरͧमǓत 
या आकार का पोषण ͩकया जा सकता है। 
मदृा कȧ सरंĢता, मदृा मɅ पǐरसचंǐरत होने वाले जल एव ंवाय ुके पǐरमाण तथा Ĥाͨणयɉ कȧ 
वृͪ ƨ एव ंपोषण के ͧलए पदाथȾ कȧ उपलÞधता को Ǔनधा[ǐरत कर Ĥाͨणयɉ को Ĥभाͪवत करत े
हɇ। 

1. मदृा के गठन का Ĥाͨणयɉ पर Ĥभाव : केवल ͪ वशेष Ǿप से अनकूुͧलत Ĥाणी हȣ ͪ वͧभÛन Ĥकार 
के भूͧम तलɉ पर रह सकते है। उदाहरणाथ[, च͠ानी भ–ूभाग पर एव ंकठोर खलेु Ĥदेशɉ मɅ तेज 
दौड़ने वाले Ĥाणी पाए जाते हɇ िजनमɅ पादांगुͧ लयɉ (limb digits) कȧ संÉया Ĥाय: कम हो 
जाती है, जैसे–Ǒहरन, बारहͧसगंा एव ंशतुुरमुग[।  

2. मदृा के गठन का पौधɉ पर Ĥभाव : ठोस च͠ानी आधार पर केवल मासँ (Moss) एव ंलाइकेन 
हȣ जीͪवत रह सकते हɇ। बालू टȣले (sand dunes) या बजरȣ–सप[ण (gravel slide) जैसे 
èथूल, èथानाÛतरȣ (shifting) आधार पर वे हȣ पौधे पाए जा सकते है िजनका मूल–तÛğ 
ͪवèततृ एव ंमजबतू हो, जैसे– टȣलɉ कȧ घास तथा पारɉͬचया (Paronchia)। यǑद मदृा बहु त 
हȣ मलुायम हो तो यहा ं ऐसे पौधो कȧ èथापना नहȣं हो सकती िजÛहɅ मजबतू पकड़ 
(anchorage) कȧ आवæयकता हो। यǑद मदृा कȧ सरंĢता अͬधक हो तो इसमɅ से जल शीē 
ǐरस जाता है और पौधɉ को उपलÞध नहȣं हो पाता।  

3. मदृा के रासायǓनक संघटन का पौधɉ पर Ĥभाव : पौधɉ को वृͪ ƨ एव ंउनके अिèत×व के ͧलए 
आवæयक सभी कÍचे पदाथ[ मदृा ɮवारा Ĥदान ͩकए जाते है। लȣǒबग (Liebig) के Ǔनयमानसुार, 
जो पोषक पदाथ[ मदृा ɮवारा Ĥदान ͩकए जाते है तथा जो पोषक पदाथ[ Ûयनूतम पǐरमाण मɅ 
उपलÞध होता है वहȣं पौधɉ कȧ वृͪ ƨ को सीͧमत करता है। परÛतु मदृा एक कारक कȧ वृͪ ƨ 
ͩकसी दसूरे कारक कȧ कमी को आंͧशक Ǿप से परूा कर सकती है। इसके अǓतǐरÈत मदृा कȧ 
लवणता अ×यͬधक उÍच हो तो जल अͬधक पǐरमाण मɅ उपलÞध होने पर भी Ĥाͨणयɉ के ͧ लए 
अͬधक उपयोगी नहȣं होता है। इसके अवशोषण से उनके शरȣरɉ मɅ लवणɉ का एकğीकरण। 
इसͧलए ऐसी मदृाओं को काǓय[कȧय Ǿप से शुçक मदृाएं कहत ेहै। 

4. मदृा के रासायǓनक संघटन का Ĥाͨणयɉ पर Ĥभाव : मदृा का रासायǓनक संघटन Ĥाͨणयɉ को 
भोजन के माÚयम से अĤ×य¢ तथा Ĥ×य¢ दोनɉ Ǿपɉ मɅ Ĥभाͪवत करता है। कैिãसयमी खोलɉ 
(Calcareous shells) यÈुत थल घɉघे (land snails) उन मदृाओं मɅ ͪ वशेष Ǿप से अͬधक 
पाए जात ेहै िजनमɅ चूने का अंश अͬधक हो। चूना–प×थर (lime–stone) वाले Ĥदेशɉ मɅ हैͧलÈस 
(Helix) के खोल का भार कुल भार का 35 ĤǓतशत होता है जबͩक िजन मदृाओं मɅ चूने का 
अंश कम होता है, उन ¢ेğɉ मɅ रहने वाले हैͧलÈस के खोल का भार कुल भार का केवल 20 
ĤǓतशत होता है। इसी Ĥकार चूना–प×थर वालȣ मदृाओं मɅ èतनधाǐरयɉ कȧ अिèथयां भी 
अपे¢ाकृत अͬधक भारȣ होती है। कɅ चुए, कȧट, कई मकͫडया,ं सूğकͧम[यां (nematodes), 
Ĥोटोजोआ इ×याǑद मदृा मɅ उपलÞध काब[Ǔनक पदाथ[ का उपयोग भोजन के èğोत के Ǿप मɅ 
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करते है। इसͧलए मदृा मɅ काब[Ǔनक पदाथȾ कȧ साÛġता Ĥ×य¢ Ǿप मɅ उनके जीवन से 
सàबिÛधत होती है। 

6. Ĥवाह (Current) 
जलȣय Ĥाणी, िजस माÚयम मɅ Ǔनवास करते है वह Ĥाय: पणू[तया िèथर नहȣं होता। यह ǓनरÛतर 
गǓतमान रहता है। तालाबɉ और झीलɉ मɅ रहने वाले Ĥाणी हवा ɮवारा उ×पÛन धाराओं या Ĥवाहɉ 
से Ĥभाͪवत होते है। अलवण–जल èğोतɉ मɅ जल कȧ एक हȣ Ǒदशा मɅ गǓत सभी Ǔनवासी जÛतुओं 
के जीवन से संबंͬ धत होती है। समġुȣ ͩकनारे पर उ×Đमणीय (reversible) या ढ़ोलनी 
(oscillatory) Ïवारȣय धाराएं (tidal currents) पाई जाती है। ͩकनारे से दरू महासागर मɅ 
èथायी ĤवाहɅ उपलÞध होती है। ये धाराएं वाèतव मɅ महासागर के महान ्धारा–तÛğ का Ǔनमा[ण 
करती है। 
उ×तरȣ गोलाƨ[ मɅ पाǐरिèथǓतक मह×व कȧ दो मुÉय महासागरȣय धाराएं पाई जाती है– 

1. गãफ èĚȣम – जो संयÈुत राÏय अमेǐरका के पवूȸ ͩकनारे के साथ–साथ ऊçणकǑटबÛधीय 
(tropical) जल को उ×तर कȧ ओर ले जाती है। 

2. जापानी धाराएं – जो अपे¢ाकृत गम[ जल को एãयǑूटया व अलाèका के ͩकनारɅ तक लाती है। 
वाय ुएव ंजल का Ĥवाह और दबाव भी मह×वपणू[ भौǓतक कारक है। 
वाय ु: वाय ुĤवाह और संवेग भौगोͧलक और भौǓतक कारणɉ से èथान–èथान पर ͧभÛन होती 
है। वाय ुवेग कȧटɉ के ͪ वतरण को èपçटतया Ĥभाͪवत करता है। कȧड़ɉ का Ǔछतरावॱया ǒबखराव 
(dispersal) वाय ुवेग वालȣ Ǒदशा मɅ, ͪवपरȣत Ǒदशा कȧ तलुना मɅ अͬधक तीĭता से होता 
है। आंधी और तफूानी हवांए ͩ कसी भी èथान पर जÛतुओं और पौधɉ कȧ जनसंÉया का अनपुात 
नçट कर सकती है िजसे आने वाले अनेकɉ वषȾ मɅ दबुारा सुधार पाना असभंव होता है। हवाओं 
के वेग के कारण वनɉ कȧ मूल संरचना भी बदल जाती है। 
जल : जल Ĥवाह और वेग (current and stream) जीवधाǐरयɉ को Ĥभाͪवत करता है। सूêम 
पौधे और जीव–जÛतु तीĭ Ĥवाह वालȣ नǑदयɉ और जलधाराओं मɅ Ǔनवास नहȣं कर पाते है। 
जल का तीĭ Ĥवाह शैवाल और Ĥोटोजोआ वग[ के सूêम जीवɉ को बहा ले जाता है। अत: तीĭ 
Ĥवाह वाले जल मɅ सूêम जीवधाǐरयɉ का ͪवतरण सàभव नहȣं हो पाता है। 
Ĥवाह के जीवधाǐरयɉ Ĥभाव : जीवधाǐरयɉ पर Ĥवाह के Ǔनàनͧलͨखत Ĥभाव देखने को ͧ मलत े
है – 

1. Ĥवाह èथानबƨ Ĥाͨणयɉ के अिèत×व को सàभव कर देती है गǓतशील जल उन Ĥाͨणयɉ तक 
आवæयक पदाथ[ लाकर देता है। 

2. जलȣय Ĥाͨणयɉ के Ǔनषेचन मɅ भी Ĥवाह सहायक होती है। जलȣय Ĥाͨणयɉ के नर–यÊुमɉ (male 
gametes) को जल मादा यÊुमकɉ (female gametes) तक ले जाता है अथवा इन Ĥाͨणयɉ 
ɮवारा ͪवसिज[त दोनɉ यÊुमकɉ को Ǔनषेचन के ͧलए पास–पास लाया जाता है। 

3. Ĥवाह èथानबƨ Ĥाͨणयɉ के ͪवतरण मɅ भी सहायक होती है तथा नवीन ¢ेğɉ का उपǓनवेशन 
भी धाराओं ɮवारा सàभव होता है। ͪवतरण एव ंनवीन ¢ेğɉ के उपǓनवेशन के ͧलए यÊुमकɉ 
या ͧभडंको को धाराएं एक èथान से दसूरे èथान तक ले जाती है। 



47 
 

4. कई समुġȣ Ĥाणी–समूह जल कȧ पǐरवहन–ͩĐया ɮवारा Ĥभाͪवत होत ेहै। यह ͩĐया èथायी 
Üलवकȧय समिçटयɉ को तथा Ǔनतल जीवजात (benthos) एव ंतरणकɉ (nekton) के ͫ डभंकɉ 
को Ĥभाͪवत करती है। वे जाǓतयां अͬधकतर समुġȣ वातावरण मɅ पाई जाती है िजनके ͫडभंक 
Üलवकȧय होत ेहै। अलवण–जलȣय Ĥाणी (fresh water animals) भी जल–पǐरवहंन तÛğ 
का उपयोग करते है परÛतु यह उपयोग समुġȣ Ĥाͨणयɉ कȧ तलुना मɅ कम ͩकया जाता है। 

5. धाराएं Ĥाय: तोड़ने वाले या भजंक (breaking) तरंगɉ का बल उ×पÛन करती है िजसके 
फलèवǾप झीलɉ के ͩकनारे व महासागरȣय तटɉ पर रहने वाले Ĥाͨणयɉ को बह जाने का खतरा 
ǓनरÛतर बना रहता है। जल के साथ बहने वाले बफ[  या बालू के टुकड़े उपिèथत Ĥाͨणयɉ को 
अपघͪष[त करने या Ǿƨ करने कȧ ǓनरÛतर कोͧशश करते है। लहरɉ के ऐसे चव[णी Ĥभाव का 
मुकाबला करने के ͧलए Ĥाͨणयɉ मɅ ͪवशेष अंग पाए जाते है। 

7. दाब (Pressure) 
वायमुÖडल मɅ बढ़ती हु ई ऊंचाईयɉ के साथ–साथ वायमुÖडलȣय दाब घटता है। जल मɅ बढती 
हु ई गहराई के साथ ġवèथैǓतक दाब बढ़ता है। दाब के ऐसे पǐरवत[न Ĥाͨणयɉ के ͧलए गàभीर 
भी हो सकते है। 

I. वाय–ुदाब पǐरवत[नɉ के Ĥभाव : ऊँचाई के साथ दाब मɅ होने वालȣ कͧमयां पौधɉ, अकशेǾͩकयɉ 
तथा Ǔनàन Įेणी के कशेǾͩकयɉ के ͧलए कम हाǓनकारक होती है जबͩक समतापी Ĥाͨणयɉ 
मɅ ऊंचाई पर कम दाब उपलÞध ऑÈसीजन के पǐरमाण मɅ कमी कर देता है जो उनके æवसन 
मɅ बाधक होती है। इसके अǓतǐरÈत वाय ुकȧ ͪ वरलता के कारण उड़ान कǑठन हो जाती है और 
फलèवǾप पͯ¢यɉ जैसे उड़नशील कशेǾͩकयɉ का जीवन कǑठन हो जाता है। 

II. जलदाब का Ĥभाव : जल मɅ गहराई के साथ दाब मɅ अ×यͬधक वृͪ ƨ होती है। समुġ कȧ गहराइयɉ 
मɅ अ×यͬधक जल दाब के कारण Ĥाणी कुचलता नहȣ,ं Èयɉͩक उनके शरȣरɉ के अÛदर का दाब 
बाéय दाब के समान होता है।  

(i) जलȣय वातावरण मɅ दाब पǐरवत[न का Ĥभाव वाय–ुगǑुहकाओं (air cavities) यÈुत एव ंवायु 
गǑुहकाओं रǑहत Ĥाͨणयɉ मɅ अलग–अलग होते है। कई समुġȣ Ĥाͨणयɉ मɅ वाय–ुगǑुहकाओं का 
अभाव होता है परÛत ुइनके ͪ वतरण कȧ भी Ǔनिæचत उदĒ सीमाएं (vertical limit) होती है। 
पǐरसर कȧ ये सीमाएं सàभवत: दाब के कारण नहȣ ंबिãक तापĐम, Ĥकाश या भोजन जैसे 
अÛय कारकɉ के कारण होती है। दाब मɅ अ×यͬधक पǐरवत[नɉ से कुछ काǓय[कȧय ͩĐयाओं कȧ 
दर बदल जाती है। अकशेǾͩकयɉ, वाताशय (swim–bladder) रǑहत मछͧलयɉ और जीवाणओंु 
को जब कई सौ एɪमोिèफर के दाब कोçठɉ (pressure chamber) मɅ रखा जाता है तो वे 
ǓनिçĐय हो जात ेहै या मर जाते है। मÚयम दाब पǐरवत[न सामाÛय Ĥाͨणयɉ को हाǓन नहȣ ं
पहुचँाते परÛत ु बड़े पǐरवत[न उनकȧ जीवन–ͩĐयाओं पर सêूम पǐरवत[न डाल सकते है। 
सामाÛयतया, अ×यͬधक दाबɉ का अवनमनकारȣ (depressing) Ĥभाव होता है। इसͧलए 
महासागर कȧ गहराई मɅ जीवन कȧ ĤगǓत धीमी होती है। 

(ii) जलȣय वातावरण मɅ वाताशय–यÈुत मछͧलयɉ एव ंडुबकȧ लगाने वाले पͯ¢यɉ व èतनधाǐरयɉ 
जैसे वाय–ुगǑुहकाओं–यÈुत Ĥाͨणयɉ के ͧ लए दाब पǐरवत[न एक गàभीर समèया होती है। मछलȣ 
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का वाताशय उ×Üलावकता (buoyancy) Ĥदान करता है। अत: जब मछलȣ नीचे कȧ ओर गǓत 
करती है तो वाताशय संपीͫडत (compressed) होता है और जब यह ऊपर कȧ ओर तरैती 
है तो वाताशय Ĥसाǐरत (expand) होता है। वाताशय–यÈुत मछͧलयɉ मɅ यह उदĒ गǓत एव ं
उस गǓत का दाब सीͧमत करता है िजससे वे एक गहराई से दसूरȣ गहराई तक तैरती है। 
डुबकȧ लगाने वाले पͯ¢यɉ, èतनधाǐरयɉ तथा èथल–वाͧसयɉ के ͧलए जल मɅ बढ़े हु ए दाब कȧ 
समèया के साथ æवसन कȧ समèया उ×पÛन हो जाती है। डुबकȧ लगाते समय जब तक ये 
Ĥाणी जल के अÛदर रहते है, उÛहɅ ऑÈसीजन के नवीनीकरण के ǒबना काम चलाना पड़ता 
है। 
जल का दबाव ͪवशेषकर गहरे èğोतɉ जैसे झीलɉ, समुġɉ और महासागरɉ मɅ अͬधक Ǒदखाई 
देता है। जल दबाव समुġȣ वातावरण मɅ लàबवत ͪवतरण (vertical distribution) और 
जÛतुओं कȧ सरंचना दोनɉ को Ĥभाͪवत करता है। समुġ कȧ ऊपरȣ सतह पर जÛतओंु का 
जनसंÉया घन×व सवȾÍच होता है जबͩक गहराई के साथ बढ़ते दबाव के कारण यह घटता 
जाता है और अÛत मɅ समुġ कȧ तलहटȣ मɅ यदाकदा हȣ कोई जÛत ुपाया जाता है। अͬधक 
गहरे समुġȣ ¢ेğ मɅ भारȣ दबाव के कारण जÛतुओं का शरȣर सपंीͫडत (compressed) और 
कोमल (fragile) हो जाता है। 

8. गǾु×व (Gravity) 
गǾु×व–बल पØृवी के केÛġ से दरूȣ के साथ–साथ बदलता है परÛतु यह पǐरवत[न उन Ĥाͨणयɉ 
को Ĥभाͪवत करने मɅ अ×यͬधक मह×वपणू[ नहȣं होता जो भूमÚय रेखा के Ģुवɉ तक याğा करते 
है या उदĒ Ǒदशा मɅ गǓत करते है। 

वातावरण पर गǾु×व के Ĥभाव – 
1. गǾु×वीय ͨखचंाव महासागरɉ कȧ अपे¢ा महाɮवीपɉ पर कमजोर होता है। इस कारण महाɮवीपीय 

उभारɉ (protuberances) मɅ या उनके नीचे पाए जाने वाले पदाथȾ कȧ अपे¢ा महासागरɉ 
के नीचे ͪवɮयमान पदाथ[ भारȣ होत ेहै। समिèथǓतक सÛतलुन को èथाͪपत करने मɅ गǾु×व 
का मह×वपणू[ योगदान होता है। इसͧलए ͪ वæव के आवासɉ के Ĥाथͧमक ͪ वभाजन को èथाͪपत 
करने मɅ गǾु×व का मौͧलक मह×व रहा है। 

2. गǾु×व से वातावरण मɅ èतरण हो जाता है। पØृवी के िजन ¢ेğɉ से काब[न डाइऑÈसाइड मुÈत 
होती है, वहाँ अͬधक घन×व के कारण यह गसै Ǔनàनतर वाय ुमɅ èथान ले लेती है। ऐसे ¢ेğɉ 
मɅ Ĥाणी–जीवन असàभव हो जाता है। 

3. जलȣय वातावरण मɅ, गम[ व अलवण जल (fresh water) कȧ अपे¢ा Ĥाͨणयɉ मɅ गǾु×व के 
कारण ठÖडे व लवण–यÈुत जल (salty water) के नीचे रहने कȧ ĤवǓृत अͬधक पाई जाती 
है। 

4. गǾु×व, वाय ुया जल मɅ Ǔनलिàबत ठोस कणɉ के चयना×मक िèथरण (selective settling) 
के ͧ लए उ×तरदायी होता है। हãके पदाथȾ कȧ अपे¢ा भारȣ पदाथȾ मɅ शीē िèथर होने कȧ ĤवǓृत 
होती है। 
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5. गǾु×व के ͨ खचंाव के कारण हȣ महासागर कȧ गहराइयɉ मɅ पाए जाने वाले Ĥाͨणयɉ को भोजन 
ĤाÜत होता है। ऊपरȣ èतरɉ से सàपणू[ या ͪवघटनशील शरȣरɉ या उ×सग[ के डूबने से हȣ उन 
¢ेğɉ के Ĥाͨणयɉ को भोजन ĤाÜत होता है। गǾु×व के ͨ खचंाव के कारण हȣ वषा[ कȧ बँदे ͬ गरती 
हɇ इसी के कारण जल Ǔनàन èतरɉ कȧ तरफ बहता है। बहने वाला जल जो काय[ करता है, 
वह वाèतव मɅ गǾु×व–बल के फलèवǾप हȣ होता है। 
Ĥाͨणयɉ पर गǾु×व का Ĥभाव : 

1. ͪवÛयास (orientation) : Ĥाणी भ–ूऋणा×मक (geo–negative), भ–ूधना×मक 
(geopositive) या अनĤुèथ (transverse) हो सकत ेहै। यǑद Ĥाणी पØृवी के गǾु×व केÛġ 
से दरू हो तो वह भ–ूॠणा×मक कहलाता है, यǑद वह उस केÛġ कȧ तरफ ͪवतǐरत व इक͡ा 
हो तो उसे भ–ूधना×मक कहते है। यǑद वह गǾु×व के ͨखचंाव कȧ Ǒदशा के समकोण पर 
ͪवÛयाͧसत हो तो वह अनĤुèथ कहलाता है। 

2. संरचना पर Ĥभाव : वाय ुकȧ अपे¢ा जल मɅ Ĥाणी के भार को साधने कȧ अͬधक ¢मता होती 
है। इसͧलए जलȣय जÛतु अपने èथलȣय सàबिÛधयɉ कȧ अपे¢ा अͬधक बड़े होते है। जलȣय 
जÛतुओं पर गǾु×व का ͨ खचंाव ǓनरÛतर पड़ता रहता है। यǑद वे Üलवन–यिुÈतयɉ (floatation 
devices) को ͪवकͧसत न करɅ या गǾु×व के ͨखचंाव को तैरकर ĤǓतसÛतुͧलत 
(counter–balance) न करɅ तो वे डूब जाएंगे। 
Ĥाͨणयɉ के ͪवभेदȣ उदĒ ͪवतरण (differential vertical distribution) मɅ भी गǾु×व का 
योगदान रहता है। जल के ऊपरȣ Ĥदेशɉ मɅ पाए जानɅ वाले Ĥाणी अपे¢ाकृत छोटे होते है। 

3.4.2 रासायǓनक कारक (Chemical Factors) 

Ǔनàन मुÉय रासायǓनक कारक जैͪवक ͩĐयाओं को ǓनरÛतर Ĥभाͪवत करत ेरहत ेहɇ। 
(1) वायमुÖडल और वायमुÖडलȣय गसैɅ (Atmosphere and Gases) 

वाय ुके साधारण त×वɉ मɅ लगभग 20% ऑÈसीजन, 79% नाइĚोजन तथा 0.03% काब[न 
–डाइ– ऑÈसाइड तथा शेष ǓनिçĐय गसैɅ होती हɇ। इनके अǓतǐरÈत मौसम के अनसुार जलवाçप 
भी वाय ु मɅ रहती है। Ǔनिçकय गसैɉ को छोडकर सभी गसैɅ मह×वपणू[ उपापचयज 
(metabolites) के Ǿप मɅ उपयोगी होती हɇ तथा वाय ुके Ǿप मɅ समèत भमूÖडल के चारɉ 
ओर सदैव चÈकर काटती रहती हɇ। 
ऑÈसीजन जीवधाǐरयɉ के ͧलये अǓत आवæयक गसै है। èथलȣय एव ंजलȣय Ĥाͨणयɉ का æवसन 
ऑÈसीजन से होता है। यहȣ ऑÈसीजन आÛतǐरक æवसन मɅ काबȾहाइĜेɪस या शक[ रा का 
उपापचय करके जैͪवक कायȾ के ͧलये ऊजा[ (ATP) उ×पÛन करती है। ǒबना ऑÈसीजन के 
जीवन कुछ पलɉ मɅ समाÜत हो सकता है। जल मɅ ऑÈसीजन या तो Ĥकाश सæंलेषण से या 
वायमुÖडल से ͧमलकर घलु जाती है। ऑÈसीजन èथलȣय और जलȣय जÛतुओं के ͧलये एक 
मह×वपणू[ सीमांतकारȣ कारक है। 
काब[न–डाइ–ऑÈसाइड कȧ सहायता से पौधे Ĥकाश संæलेषण ɮवारा èवय ंअपने ͧलये और 
जÛतुओं के ͧलये भोजन का Ǔनमा[ण करते हɇ। परÛतु वाय ुमɅ काब[न –डाइ –ऑÈसाइड कȧ 
अͬधकता जÛतुओं के ͧलये Ĥाणघातक ͧसƨ होती है। जल मɅ अ×यͬधक घलुनशील होने के 
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कारण यह जल से ͧमलकर काबȾǓनक अàल (H2CO3) बनाती है। यह अàल आसपास के 
चूने (lime) से ĤǓतͩĐया करके काबȾनेट बनाता है। ये यौͬगक समुġ मɅ काब[न डाई ऑÈसाइड 
के सुरͯ¢त भÖडार का काम करते हɇ। परÛतु जल मɅ इस गसै कȧ अͬधकता से मछͧलयाँ और 
जÛतु मर जाते हɇ। 
नाइĚोजन गसै का ĤाकृǓतक चĐ अनेकɉ रासायǓनक ͩĐयाओं के माÚयम से जÛतओंु का Ǔनमा[ण 
करने के साथ–साथ ऑÈसीजन कȧ Ïवलनशीलता पर भी Ǔनयğंण रखता है। 

(2) पीएच (pH) या हाइĜोजन आयन कȧ साÛġता 
भूमÖडल पर सभी वèतुएँ अàलȣय (acid) या ¢ारȣय (alkaline) गणुɉ वालȣ होती है अÛयथा 
वे उदासीन (neutral) होती है। अàलȣयता या ¢ारȣयता का गणु वèतु ͪवशेष मɅ हाइĜोजन 
आयन कȧ साÛġता पर Ǔनभ[र करता है और इसे (pH) से दशा[ते हɇ। 
pH 7.0 उदासीन ǒबÛद ुहै और 7.0 से ऊपर ¢ारȣयता तथा 7.0 से नीचे के अकं अàलȣयता 
कȧ तीĭता बताते हɇ। पीएच भी जÛतओंु के ͪवतरण मɅ मह×वपणू[ सीमाÛतकारक है। मÍछर 
के लावा[ pH 5.0 (हãका अàलȣय) या इससे नीचे पीएच वाले जल मɅ अͬधकतर ͧमलत ेहɇ। 
परÛतु मोलèका वग[ के घɉघे, सीप आǑद जÛतु पीएच 7.0 – 8.0 या इससे अͬधक पीएच 
अथा[त ¢ारȣय जल और ͧम͠ी मɅ रहना पसÛद करते हɇ। अãप पीएच वालȣ अàलȣय ͧम͠ी मɅ 
पोषक त×वɉ कȧ कमी होती है और इसमɅ उ×पादन भी कम होता है। 

(3) मÚयम के पोषक त×व  
ͩकसी भी जैͪवक माÚयम के पोषक त×व जीवधाǐरयɉ के ͪ वकास, वृͪ ƨ और ͪ वतरण पर Ĥभाव 
डालते हɇ। पोषक त×वɉ के उपयोग कȧ माğा के आधार पर इÛहɅ दो उप–समूहɉ मɅ बाँटा गया 
है :– 

(अ) वहृत पोषक त×व (Macro–nutrients) 
इस उप–समूह के पोषक त×वɉ कȧ मह×वपणू[ आवæयकता होती है। अत: इनकȧ अͬधक माğा 
मɅ उपलिÞध आवæयक है। जसेै, रȣढ कȧ हɬडी वाले (vertebrates) जÛतुओं कȧ हɬͫडयɉ के 
ͪवकास और वृͪ ƨ के ͧ लये तथा मौलèका वग[ मɅ उनकȧ सीप या खोल (shell) बनाने के ͧ लये 
भारȣ माğा मɅ कैिãशयम का उपयोग होता है। अत: अपनी ͪ वकास और वृͪ ƨ के ͧ लये ये जÛत ु
उÛहȣं ¢ेğɉ मɅ रहते हɇ, जहाँ Ĥचुर माğा मɅ कैिãशयम उपलÞध होता है। 

(ब) सूêम पोषक त×व (Micro–nutrients) 
कुछ पोषक त×व जÛतुओं व पौधɉ के ͧ लये अ×यͬधक आवæयक हɇ। इनका उपयोग अǓत सूêम 
माğा मɅ होता है। ऐसे त×वɉ को सूêम पोषक त×व कहा जाता है। ये त×व अपनी अãप माğा 
मɅ भी अͬधक Ĥभावकारȣ और सीमाÛतकारȣ कारक हɇ। यह कई Ĥकार से हारमोÛस तथा 
ͪवटाͧमÛस के Ǔनमा[ण और èğाव पर Ǔनयğंण करके ͪवͧभÛन जैͪवक ͩĐयाओं का सचंालन 
और Ǔनयğंण करत ेहɇ। अͬधकतर जÛतुओं मɅ शरȣर के उͬचत ͪ वकास और Ǔनयͧमत उपापचय 
ͩĐयाओं के ͧलये थायरॉइड (Thyroid) नामक ĒिÛथ का थाइरॉिÈसन हारमोन आवæयक है। 
परÛतु इस हारमोन का Ǔनमा[ण आयोडीन कȧ अãप माğा पर Ǔनभ[र करता है। साधारणत: 
आयोडीन पीने के पानी या खाने के नमक मɅ ĤाकृǓतक Ǿप से अǓत सूêम माğा मɅ पायी जाती 



51 
 

है। परÛत ुकुछ èथानɉ पर यह सूêमपोषक ĤाकृǓतक साधनɉ मɅ उपलÞध न होने पर वृͪ ƨ, ͪवकास 
तथा उपापचय कȧ ͩĐयाओं का सÛतुलन ǒबगड जाता है जो Ĥाणघातक भी हो सकता है। इन 
ͩĐयाओं मɅ कोबाãट (Co) कȧ अǓत सूêम माğा कुछ काब[Ǔनक यौͬगकɉ के सहयोग से ͪवटाͧमन 
बी–12 (B12)का Ǔनमा[ण करने मɅ धातु उ×Ĥेरक का काय[ करता है। इसकȧ अãप माğा ͪ वटाͧमन 
बी–12 कȧ उपापचय के ͧलये आवæयक है। 
इस Ĥकार मɇगनीज, लोहा, Èलोरȣन, िजंक, वनेैͫडयम आǑद सêूमपोषक Ĥकाश सæंलेषण के 
अͪवभाÏय त×व हɇ। इनके अǓतǐरÈत मॉͧलÞडनेम, बोरॉन, कȧपर, कोबाãट तथा ͧसͧलका आǑद 
ͧमलाकर कुल 10 सूêमपोषक त×व पौधɉ और जÛतुओं दोनɉ के ͧ लये समान Ǿप से मह×वपणू[ 
और आवæयक हɇ।  

3.5 जैͪवक घटक (Biotic Factors)  
जैͪवक कारक पया[वरण के जीͪवत अशं होते हɇ। ĤकृǓत मɅ कोई भी सजीव दसूरे सजीवɉ से होने वाले 
Ĥभावɉ से èवतंğ नहȣं है। सजीवɉ के अिèत×व के ͧ लये, भोजन कȧ ĤािÜत, आवास एव ंĤजनन ͩ Đयाओं 
का होना अ×यतं आवæयक है। इसͧलये एक Ĥाणी, दसूरे Ĥाणी पर, एक Ĥाणी–दसूरे पादप पर, एक 
पादप–दसूरे Ĥाणी पर Ǔनभ[र रहता है। अत: अजैͪवक कारकɉ के साथ–साथ जैͪवक कारक भी सजीवɉ 
कȧ जैͪवक ͩ Đयाओं पर Ĥभाव डालत ेहɇ। ͩकसी भी कारक कȧ सफलता के ͧ लये जैͪवक कारकɉ के मÚय 
कुछ ͪवͧशçट संबधंɉ के आधार पर अंत:ͩĐयाएँ (interactions) होती रहती हɇ। ये अÛतःͩĐयाऐ सहयोगी 
(cooperative) या असहयोगी (non–cooperative) के Ǿप मɅ होती हɇ। 
Ĥाͨणयɉ मɅ पाये जाने वाले आपसी संबधंɉ को दो वगȾ मɅ ͪवभािजत ͩकया गया है :– 

(1) अÛत: जातीय संबधं 
(2) अÛतरजातीय संबधं 

3.5.1 अÛत: जातीय संबधं (Intraspecific relation) – इसके अÛतग[त Ĥाणी का अपनी हȣ जाǓत 
के सदèयɉ के साथ संबधं èथाͪपत होता है। Ĥाͨणयɉ मɅ पाया जाने वाला अÛत: जातीय संबधं सहयोगी 
अथवा असहयोगी Ĥकार का हो सकता है। 
(अ) सहयोगी अÛत: जातीय संबधं (Cooperative intraspecific relations) 

इस Ĥकार के पारèपǐरक संबधंɉ मɅ एक हȣ ĤजाǓत के ͪवͧभÛन सदèय एक दसूरे को ͪवशेष 
सहयोग देकर इÛहɅ सफल बनाने मɅ अपना योगदान करत ेहɇ। यह सहयोग Ǔनवहȣकरण, पतैकृ 
र¢ण आǑद के Ǿप मɅ पाया जाता है। 

(1) Ǔनवहȣकरण (colonization) : सव[Ĥथम आपसी सहयोग से Ǔनवहȣकरण कȧ ĤͩĐया को 
Ĥोटोजोआ समुदाय ने अपनाया। Ǔनवहȣकरण कȧ सहयोगी ĤͩĐया के पǐरणामèवǾप अनेकɉ 
Ĥोटोजोआ जाǓतयɉ ने अपनी सुर¢ा के साथ–साथ जैव–ͪवकास ͩĐया को भी आगे बढाया। 
Ǔनवहȣकरण कȧ ĤवǓृत से हȣ èपÛज समहू (Porifera) का ͪवकास हुआ और कोͧशकाओं मɅ 
Įम ͪ वभाजन Ĥारàभ हुआ िजससे आधुǓनक जीवɉ कȧ उ×पि×त सàभव हो रनकȧ। अत: Ǔनवहȣ 
कȧ घटना ने न केवल कुछ जाǓतयɉ के बिãक सàपणू[ Ĥाणी जगत के ͪ वकास मɅ एक अ×यͬधक 
मह×वपणू[ जैͪवक कारक के Ǿप मɅ भूͧमका Ǔनभाई है। 
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(2) समूहȣकरण (aggregation) : समूहȣकरण एक अèथाई घटना है िजसमɅ ͪ वͧभÛन Ĥाणी कुछ 
ͪवशेष बाéयपǐरिèथǓतयɉ मɅ मुकाबला करने के ͧलये एकǒğत हो जाते हɇ। समूहȣकरण कȧ घटना 
दो Ĥकार कȧ होती है – 
(1) अèथाई समूहन (Temporary aggregation) 
(2) èथाई समहून (Permanent aggregation) 

(क) अèथाई समहून (Temporary aggregation) : इस Ĥकार का समूहन अèथाई धना×मक 
अनुͩ Đया है, िजसमɅ एक जाǓत मɅ दसूरȣ जाǓत के सदèयɉ को भी शाͧमल ͩकया जाता है। 
उदाहरण कालȣ ͬचͫडया, मधुमÈखी, बर[ राǒğ मɅ ͪवĮाम के समय साथ–साथ आती हɇ जबͩक 
Ǒदन मɅ एक दसूरे से अलग–अलग हो जाती हɇ। 

(ख) èथाई समूहन (Permanent aggregation) : इस Ĥकार का समूहन अ×यͬधक जǑटल 
अ×यͬधक ͪवकͧसत होता है। उदाहरण : दȣमक तथा चीǑटयां इनमɅ वण[ åयवèथा पाई जाती 
है। समूह का Ĥ×येक सदèय सरंचना×मक एव ं ͩĐया×मक Ǿप से ͧभÛन होता हɇ। इनमɅ 
आनवुांͧशकȧ ɮवारा Ǔनधा[ǐरत आपसी सहयोग Đȧ Ĥविृ×त पाई जाती है। इस समूहन मɅ Ĥाणी 
भोजन के सामूǑहक ¢ेğɉ पर एकǒğत होते हɇ लेͩकन अपनी हȣ जाǓत के दसूरे सदèयɉ से अपना 
Ĥजनन èथान बचाये रखते हɇ। 
अèथाई व èथाई समूहन के लाभ :  

 उ×तरजीͪवता (Survival value) : Ĥाͨणयɉ मɅ भोजन, Ĥजनन तथा सुर¢ा हेत ुसमूहन कȧ 
घटना होती है। इस समूहन के कारण ͪवͧभÛन पाǐरिèथǓतकȧय आपदाओं से सामना आसानी 
से हो जाता है। कȧटɉ तथा ͪवͧभÛन कशेǾकȧ Ĥाͨणयɉ मɅ सǑद[यɉ मɅ समूहन के कारण ऊçमा 
के सरं¢ण मɅ सहायता ͧमलती है।  

 सुर¢ा (Protection) : समूहन के कारण भ¢क (predator) Ĥाͨणयɉ से र¢ा हो जाती है। 
समूहन, नवजात ͧशशुओं कȧ सुर¢ा मɅ सहायक होता है। 

 भोजन का एकğण (Food gathering) : समूहन के कारण भोजन के èğातɉ को ढँढने तथा 
एकğ करने मɅ सहायता ͧमलती है। समुहन के कारण खाɮय èğोतɉ का पता लगाने मɅ कम 
समय लगता है। ͩकसी ͧशकार को पकडने मɅ भी समूहन सहायक होता है। 

 लɇͬ गक Ĥजनन (Sexual reproduction) : लɇͬ गक Ĥजनन हेतु दो या अͬधक सजीवɉ का 
समूहन आवæयक होता है। नर मेढक ɮवारा उ×पÛन ÚवǓन के कारण मादा मेढक, तालाब कȧ 
तरफ गमन करती है तथा Ĥजनन मɅ भाग लेती है। 

 ताप संर¢ण (Heat/thermal conservation) : अ×यͬधक जाडे मɅ ताप कȧ ͬगरावट से 
Ǔनपटने के ͧ लये अÈसर अनेकɉ कȧट, ͬचͫडया और पशु आǑद समूह बनाकर रहते हɇ। सामूǑहक 
Ǿप से æवसन ɮवारा उ×पÛन ताप जाडे का मुकाबला करने मɅ सहयोग देता है। 

 घɋसलɉ का Ǔनमा[ण (Construction of nests) : Ĥाͨणयɉ के समूहन के कारण ͪवͧभÛन 
संरचनाओं के Ǔनमा[ण मɅ सहायता ͧ मलती है। सामािजक कȧटɉ मɅ घɋसलɉ का Ǔनमा[ण समूहन 
के कारण होता है। पͯ¢यɉ मɅ भी नेपोटेिèटक åयवहार पाया जाता है िजसमɅ घɋसलɉ के Ǔनमा[ण 



53 
 

से लेकर Ĥाणी कȧ सàपणू[ उ×तरजीͪवता का दाǓय×व, ĤजाǓत के ͪवͧभÛन सदèयɉ के ɮवारा 
होता है। 

 Įम ͪवभाजन (Division of Labour) : समूहन के कारण Ĥाͨणयɉ मɅ Įम ͪवभाजन का 
ͪवकास हुआ, साथ हȣ इनमɅ संरचना×मक, ͩĐया×मक एव ंåयावहाǐरक ͪवशेषताएँ भी उ×पÛन 
हु ई। जसेै चींटȣ तथा दȣमक मɅ वण[ åयवèथा पाई जाती है। अलग–अलग कायȾ का Ǔनçपादन, 
अलग–अलग वण[ के सदèयɉ ɮवारा ͩकया जाता है। 

 आĐमणकारȣ Ĥविृ×त (Offensive tendency) : कुछ Ĥाणी अपनी जाǓत कȧ सुर¢ा के ͧलये 
सदैव झुÖड मɅ रहते हɇ। उदाहरणाथ[ Ǒटɬͫडयɉ के ͪवशाल झुÖड, फसलɉ को åयापक पमैाने पर 
नकुसान पहु ँचाते हɇ। इसी Ĥकार अÛय Ĥाणी भी पारèपǐरक सहयोग के ɮवारा ͪवपरȣत 
पǐरिèथǓतयɉ का सामना करने मɅ स¢म होते हɇ। 

(3) सामािजक संगठन (Society formation) : कुछ Ĥाͨणयɉ मɅ अ×यͬधक ͪ वकͧसत समािजक 
संगठन व समाज Ǔनमा[ण कȧ Ĥविृ×त पाई जाती है। इस ĤवǓृत के कारण अपनी जाǓत कȧ 
सुर¢ा, उ×थान एव ंसफलता मɅ सहायता ͧ मलती है। अ×यͬधक ͪ वकͧसत Ĥकार का सामािजक 
संगठन मधुमÈखी, चींटȣ, दȣमक, बर[, वाèप आǑद मɅ देखने को ͧमलता है। 

(4) पतैकृ संर¢ण (Parental care) : पतैकृ र¢ण का गणु सभी Ĥाͨणयɉ मɅ समान Ǿप से नहȣ ं
पाया जाता है। Ïयɉ–Ïयɉ Ĥाणी का संगठन èतर व आकार बढता जाता है, इनमɅ पतैकृ र¢ण 
कȧ दर भी बढती जाती है। पͯ¢यɉ तथा èतनधाǐरयɉ मɅ पतैकृ र¢ण कȧ घटना सवा[ͬधक 
ͪवकͧसत होती है। पतैकृ र¢ण कȧ पǐरघटना ͪवͧभÛन Ĥाͨणयɉ के ͪवकास एव ंउ×तरजीͪवता 
मɅ एक मह×वपणू[ जैͪवक कारक के Ǿप मɅ काय[ करती है। िजन Ĥाͨणयɉ मɅ पतैकृ र¢ण का 
अभाव होता है, उनमɅ अपनी ĤजाǓत को ͪ वलुÜत होने से बचाने के ͧ लये, èवय ंकȧ सारȣ शिÈत 
Ĥजनन ͩĐयाओं पर लगानी पडती है ताͩक अͬधक से अͬधक संÉया मɅ संतǓत का Ǔनमा[ण 
हो Èयɉͩक पतैकृ र¢ण के अभाव मɅ अͬधकांश संतानɉ कȧ म×ृय ुहो जाती है , केवल कुछ हȣ 
संतानɅ जीͪवत रहने मɅ सफल हो पाती है। 

(ब) असहयोगी अÛत:जातीय संबधं (Non–cooperative intraspecific relations)– 
इस Ĥकार के सàबÛधɉ मɅ एक ĤजाǓत के सदèय आपस मɅ सहयोग नहȣं करत ेहɇ। यह असहयोगी 
संबधं भोजन èपƨा[ तथा सीͧमत शğतुा के Ǿप मɅ पाया जाता है। 

1. भोजन èपƨा[ (Food competition) : सभी Ĥाͨणयɉ मɅ शरȣर कȧ वृͪ ƨ, मरàमत तथा 
Ǔनयğंण के ͧलये भोजन कȧ आवæयकता होती है। अलग–अलग ĤजाǓतयɉ मɅ भोजन अलग–अलग 
होता है। एक हȣ ĤजाǓत के सदèयɉ का भोजन, एक समान पदाथȾ का बना होता है अत: इनमɅ 
भोजन के ͧलये èपƨा[ पाई जाती है। इस èपƨा[ के कारण आपसी सहयोग पर ͪवपरȣत Ĥभाव 
पडता है। भोजन के ͧलये èपƨा[ शाकाहारȣ Ĥाͨणयɉ कȧ अपे¢ा माँसाहारȣ Ĥाͨणयɉ मɅ अͬधक 
होती है। इसी कारण शाकाहारȣ Ĥाणी बड–ेबडे झुÖडɉ मɅ पाये जात ेहɇ तथा ͪ वͧभÛन ¢ेğɉ मɅ इनका 
भौगोͧलक ͪ वतरण घनी जनसंÉया के Ǿप मɅ होता है, जैसे गायɅ, Ǒहरण, भेड, भɇस आǑद झुÖड 
के Ǿप मɅ रहते हɇ। माँसाहारȣ Ĥाͨणयɉ मɅ अͬधक èपƨा[ के कारण इनका भौगोͧलक ͪवतरण 
भी अͬधक Ǔछतरा होता है। जैसे बड–ेबडे घने जंगलɉ मɅ शेर, चीते आǑद अͬधकांशत: अकेले 
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या अͬधक से अͬधक अपने पǐरवार मɅ मादा और छोटे बÍचɉ के साथ पाये जाते हɇ। परÛत ु
ये Ĥाणी अपने भोजन ¢ेğ मɅ अÛय सदèयɉ को बदा[æत नहȣ ंकरते और सामना होने पर ͧमड 
जाते हɇ। अÛतत: दोनɉ मɅ से एक या तो ¢ेğ छोडकर भाग जाता है अथवा मारा जाता है। अत: 
इस èपƨा[ का इन Ĥाͨणयɉ कȧ जनसंÉया और ͪवतरण पर ͪवपरȣत Ĥभाव पडता है। 

2. सीͧमत शğतुा (Definite Hostility) : सभी Ĥाͨणयɉ मɅ अपनी जाǓत के सदèयɉ के ĤǓत 
èनेह तथा वमैनèय कȧ भावना, ĤाकृǓतक èवभाव मɅ पाई जाती है। यहȣ èवभाव, èवजाǓतय 
सदèयɉ मɅ भोजन, आवास एव ंĤजनन के अͬधकारɉ के ͧलये कई बार संघष[ का Ǿप ले लेता 
है। यǑद कोई Įͧमक मधमुÈखी भलू से ͩकसी अÛय छ×ते मɅ पहु ँच जाये तो उस छ×त ेकȧ 
मुधमिÈखयॉ तरुÛत हमला करके उसे मार डालती हɇ। पͯ¢यɉ एव ंèतनधाǐरयɉ मɅ यह सीͧमत 
शğतुा अͬधक èपçट होती है। कुछ मासँाहारȣ Ĥाणी इस Ĥविृ×त के कारण अपने हȣ बÍचɉ को 
भ¢ण कर जात ेहɇ। 
सीͧमत शğतुा का Ĥाͨणयɉ कȧ ͪवͧभÛन ͩĐयाओं पर Ĥभाव पडता है। िजन जीवधाǐरयɉ मɅ 
सीͧमत शğतुा कम होती है, उनमɅ समूहȣकरण और Ǔनवहȣकरण अͬधक होता है तथा उनका 
ͪवतरण और जनसंÉया घन×व भी अपे¢ाकृत अͬधक होता है। इसके ͪवपरȣत शğतुा आͬधक 
होने पर उĒता और संघष[ का वातावरण संबंͬ धत जाǓतयɉ के ͪवतरण और जनसंÉया घन×व 
पर ͪवपरȣत Ĥभाव डालता है। 

3.5.2 अÛतरजातीय सàबÛध (Interspecific relation) 

ĤकृǓत मɅ पाये जाने वाले अͬधकाशं Ĥाणी èवतंğजीवी होते हɇ। ͩफर भी ये Ĥाणी अपनी ĤजाǓत 
के सदèयɉ के अलावा, दसूरȣ ĤजाǓत के सदèयɉ के साथ भी अंतःͩĐयाएँ करते हɇ। दो या दो 
से अͬधक ĤजाǓतयɉ के मÚय पाये जाने वाले संबधं को अÛतरजातीय संबधं (Interspecific 
relation) कहते हɇ। ये संबधं दोनɉ हȣ जाǓतयɉ के ͧलये (1) लाभदायक, (2) हाǓनकारक या 
(3) उदासीन Ĥकार के हो सकते हɇ। अÛतरजातीय संबधंɉ कȧ तीन Įेͨणयां होती है – 

(अ) सहजीͪवता (Symbiosis) : इसमɅ एक अथवा दोनɉ हȣ ĤजाǓतयɉ को लाभ पहु ँचता है तथा 
ͩकसी भी सदèय को हाǓन नहȣं पहु ँचती है। 

(ब) ͪवरोͬधता (Antagonism) : इसमɅ कम से कम एक ĤजाǓत को नकुसान होता है। 
(स) उदासीनता (Neutralism) : इसमɅ कोई भी जाǓत ͩकसी को नकुसान नहȣं पहु ँचाती है और 

न हȣ कोई लाभ होता है। इन संबधंɉ को Ǔनàन ताͧलका मɅ दशा[या गया है – 
जीवɉ के अÛतरजातीय सàबÛध 

सàबÛध का Ĥकार जाǓत ‘अ’ जाǓत ‘ब’ सàबÛध का Ĥभाव 
सहयोगी )Cooperative(    
1. उदासीनता 

)Neutralism) 
0 0 कोई भी जाǓत ͩकसी को Ĥभाͪवत नहȣ ं

करती। 
2. सहपरोकाǐरता 

)Mutualism) 
+ + दोनɉ का पारèपǐरक आदान  – ĤदाǓनक 

लाभ। 
3. सहभोिजता + 0 ‘अ’ सहभोजी के ͧलये लाभकारȣ व ‘ब’ 
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)Commensalism) पोषक अĤभाͪवत 
असहयोगी 
)Non–cooperative( 

   

4. ĤǓतजीͪवता )Antibiosis) – 0 ‘अ’ पर ĤǓतकूल Ĥभाव, लेͩकन ‘ब’ 
अĤभाͪवत। 

5. परजीͪवता )Parasitism( + – ‘अ’ परजीवी के ͧलये लाभकारȣ व ‘ब’ 
पोषक के ͧलये हाǓनकारक।  

6. परभ¢ण )Predation) + – ‘अ’ परभ¢क के ͧलये लाभकारȣ लेͩकन 
छू’ परभͯ¢त के ͧलये हाǓनकारक। 

7. ĤǓतयोͬगता 
)Competition) 

– – एक या दसूरȣ जाǓत के ͧलये हाǓनकारक 

नोट : ऊपर दȣ गई सारणी मɅ ‘+’ लाभकारȣ Ĥभाव, ‘–’ हाǓनकारक Ĥभाव व ‘0’ अĤभावी ल¢ण को 
दशा[ता है। 
(अ) सहजीͪवता (Symbosis) : ͪवͧभÛन ĤजाǓतयɉ के मÚय सहजीवी संबधं भोजन, आवास, 

आधार अथवा पǐरवहन के उƧेæयɉ कȧ पǓूत[ हेतु होते हɇ। सहजीवी संबधं सतत (continuous), 
¢ͨणक’ (transistory), अͪवकãपी (obligatory) या ͪ वकãपी (facultative) Ĥकार के हो 
सकते हɇ। सहजीͪवता को भी दो Ĥकार मɅ बाँटा जा सकता है 
(1) सहोपकाǐरता (mutualism)  (2) सहभोिजता (commensalism) 

1. सहोपकाǐरता (Mutualism) : ĤकृǓत मɅ अनेक ĤजाǓतयाँ अÛय ĤजाǓतयɉ के सहयोग से अपना 
जीवन Ǔनवा[ह करती हɇ। इस संबधं मɅ दोनɉ हȣ ĤजाǓतयाँ एक दसूरे को लाभ पहु ँचाती हɇ। Ǔनभ[रता 
के अनपुात के आधार पर सहोपकाǐरता दो Ĥकार कȧ होती है – 
(क) अͪवकãपी सहोपकाǐरता (obligatory mutualism) 
(ख) ͪ वकãपी सहोपकाǐरता (facultative mutualism) 

(क) अͪवकãपी सहोपकाǐरता (Obligatory mutualism) – यह सहोपकाǐरता एक Ĥकार का 
èथाई संबधं है िजसमɅ दोनɉ सदèय आपस मɅ सघनता से जडुे रहत ेहɇ लेͩकन काǓय[क Ǿप 
से एक दसूरे से आंͧशक Ǿप से èवतंğ होते हɇ। यह सहोपकाǐरता पादपɉ तथा Ĥाͨणयɉ मɅ भी 
पाई जाती है। अͪवकãपी सहोपकाǐरता उदाहरण हɇ – 
(i) राइजोǒबयम व लेÊयूͧ मनस मलू के बीच सहपरोपकाǐरता (mutualism) 
(ii) सहपरोपकाǐरता का अÛय उदाहरण िजसमɅ हरͧमट कɅ कडा गèैĚोपोड शलै के अÛदर रहता 

है व इस शलै के ऊपर समुġȣ एनीमोन (एडिàसया) रहता है।  
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ͬचğ 6.2 : ÈलोरोहाइĜा (Chlorohydra) तथा हरे शैवाल काǑट[ǐरया (Carteria) के मÚय सहजीͪवक 

संबधं 
(ख) ͪवकãपी सहोपकाǐरता (Facultative mutualism) : ͪवकãपी सहोपकाǐरता मɅ सहयोगी 

प¢ एक–दसूरे को लाभकारȣ सहयोगतो देते हɇ, परÛतु दोनɉ के अलग हो जाने पर उनके जीवन 
को कोई खतरा उ×पÛन नहȣं होता है। इस तरह के सहवास को आǑद सहजीवन या मूल सहयोग 
भी कहा गया है। उदाहरण: 

(i) गाय–भɇसɉ कȧ ×वचा पर साधारणत: परजीवी कȧडे ͬचपके रहत ेहɇ। काग या कौआ आǑद कुछ 
ͬचͫडयाँ इनके शरȣर से परजीवी कȧडɉ को छुडा कर खा जात ेहɇ। ͬ चͫडयɉ को भोजन लाभ होता 
है और बदले मɅ पश ुपरजीवी कȧडɉ के शोषण और ×वचीय उ×तेजना से मुिÈत पाते हɇ। 

(ii) मगरमÍछ मछͧलयɉ का भोजन करने के बाद नदȣ ͩकनारे रेत मɅ आराम करते समय अपना 
मु ँह फाड कर लेटा रहता है। नदȣ ͩकनारे मछलȣ खाने वालȣ ͬचͫडयाँ मगरमÍछ के मु ँह मɅ बठैकर 
उसके दातँɉ मɅ फँसे मछͧलयɉ के टुकड़े Ǔनकाल कर खाती हɇ। मगरमÍछ को ͬचͫड़यɉ के इस 



57 
 

सहयोग से इतना आनÛद ͧमलता है ͩक वह बड़े आराम से तब तक मुँह खोले रहता है, जब 
तक ͬचͫडयाँ सारे दातँ साफ करके सरुͯ¢त उड नहȣं जातीं। 

2. सहभोिजता (Commensalism) : जब दो ͧ भÛन जाǓतयɉ के Ĥाणी एक साथ जीवन यापन 
करे लेͩकन दोनɉ के मÚय ͩकसी Ĥकार का काǓय[कȧरा संबधं न हो तो ऐसे Ĥाणी सहभोजी कहलाते 
है। इस घटना को सहभोिजता (commensalism) कहते है। इस संबधं एक सदèय को तो 
लाभ होता है लेͩकन दसूरे सदèय को न तो कोई लाभ होता है और न हȣ कोई हाǓन। भोजन 
के अलावा सरु¢ा, समथ[न, आĮय आǑद सहयोग को सहभोिजता मɅ शाͧमल ͩकया गया है। 
इसके दो Ĥकार Ǔनàन हɇ – 

(i) सतत सàपक[  यÈुत सहभोिजता (Commensalism with continuous contact) : इस 
सहभोिजता मɅ परपोषी के साथ सàपक[  èथाई Ĥकार का होता है। यह सहभोिजता भी दो Ĥकार 
कȧ होती है – 

(i) बाéय सहभोिजता (ectocommensalism) – कुछ अͬधपादप जैसे ओͩक[ ड (Orchid) तथा 
आġताशोषी पादप (hygroscopic plant) पेडɉ कȧ शाखाओं तथा टहǓनयɉ पर उगते हɇ। ये 
अͬधपादप (epiphyte) पौधɉ को केवल सàपक[  एव ंआवास हेतु उपयोग मɅ लेत ेहɇ, लेͩकन 
अपना भोजन èवय ंĤकाश संæलेषण ɮवारा बनाते हɇ। चूँͩक ये अͬधपादप परपोषी के ऊतकɉ 
से अपना पोषण नहȣं लेत ेहɇ अत: यह संबधं बाहा सहभोिजता कहलाता है। 

(ii) अÛत:सहभोिजता (endocommensalism) – कुछ हǐरत शैवाल जैसे बेͧसÈलेͫडया 
(Basicladia), Ĥोटोजोआ, कवक, मतृोपजीवी जीवाणु, उÍच èतरȣय Ĥाͨणयɉ तथा पौधɉ के 
ऊतकɉ के अंदर रहत ेहɇ। इनसे परपोषी को कोई हाǓन नहȣ ंहोती है। उदाहरण : मनçुयɉ कȧ 
आंğ मɅ पाया जाने वाला E. coli 

3. असतत सàपक[  यÈुत सहभोिजता (Commensalism without continuous 
contact) – इस Ĥकार कȧ सहभोिजता मɅ दोनɉ सदèय अèथाई Ǿप से एक दसूरे के साथ 
संबंͬ धत होत ेहɇ। इस Ĥकार कȧ सहभोिजता, ͬगलहरȣ, बदंर, व¢ृ, मेढक, साँप, ͪवͧभÛन प¢ी, 
कȧटɉ तथा पौधɉ के मÚय पाई जाती है। इनमɅ यह संबधं आवास तथा Ĥजनन èथल हेतु होता 
है। 
उदाहरण (1) : चूषक मछलȣ (Echineis) अपने चषूकɉ कȧ सहायता से शाक[  मछलȣ कȧ अधर 
सतह के साथ ͬचपक जाती है। शाक[  के साथ–साथ चूषक मछलȣ का भी ħमण हो जाता है 
तथा शाक[  को इस सàपक[  मɅ ͩकसी Ĥकार का कोई नकुसान नहȣं होता है। 
उदाहरण (2) : पोलȣǓनÈस (Polynyx–crustacean decapod), समुġȣ कȧटोÜटेरस 
(chaetopterus) के U आकार के ǒबल मɅ रहता है। यह कृͧम के पेरापोͫडया कȧ पिàपग 
ͩĐया के कारण ǒबल मɅ आने वाले पानी से भोजन तथा ऑÈसीजन को ĤाÜत करता है। 
इस Ĥकार कुछ पायलोट मछͧलया,ँ शाक[  के पीछे–पीछे चलती हɇ तथा भ¢कɉ से बच जाती 
हɇ। कुछ मछͧलयाँ जैलȣ ͩफश (Jelly fish) के छाते के नीचे आवास करती हɇ। कुछ Ĥाणी 
वलेला (vellela) के èपश[कɉ मɅ आवास करते हɇ। 

(ब) असहयोगी अÛतरजातीय कारक (Non–cooperative Interspecific Factors) 
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एक हȣ भौगोͧलक ¢ेğ मɅ Ǔनवास करने वालȣ अनेकɉ जाǓतयां समान भोजन पर Ǔनभ[र करती 
है। अत: इनमɅ भोजन èपƨा[ का होना एक èवाभाͪवक ͩ Đया है। जब समान भोजन पर Ǔनभ[र 
करने वालȣ जाǓतयɉ के सदèयɉ कȧ जनसंÉया ͩकसी ¢ेğ मɅ बढ़ जाती है, तब èपƨा[ भयकंर 
Ǿप धारण कर लेती है। फलèवǾप Ĥाͨणयɉ मɅ संघष[ होने लगता है। इसमɅ कुछ कमजोर जाǓतयɉ 
का भोजन मजबतू जाǓत के सदèय छȤनकर या तो उÛहɅ लड़ाई मɅ मार देते है या ये भूख से 
èवय ंमर जाते है। ऐसी पǐरिèथǓत मɅ कमजोर Ĥाणी अÛय सुरͯ¢त ¢ेğɉ कȧ ओर पलायन 
करने लगत ेहै या संघष[ करने के ͧलए शारȣǐरक ¢मताएं उ×पÛन करते है। अत: इस èपƨा[ 
के पǐरणामèवǾप Ǔनàनͧलͨखत Ĥभाव पड़ते है– 

1. जीवसंÉया Ǔनयğंण। 
2. जाǓतयɉ (species) का ͪवͧभÛन भौगोͧलक ¢ेğɉ मɅ पलायन या ͪवतरण। 
3. अÛतत: नई उपजाǓतयɉ का जैव–ͪवकास। 

भोजन èपƨा[ मɅ म×ृयु, Ǔनवास èथानɉ, घɉसलɉ आǑद का ͪवनाश और भोजन कȧ उपलिÞध 
कȧ कमी का सीधा Ĥभाव जनसंÉया या समिçट Ǔनयğंण पर पड़ता है। 

(ब) ͪवरोͬधता (Antagonism) : ͪवͧभÛन जाǓतयɉ के सदèयɉ के मÚय पाए जाने वाले ͪवरोधी 
सàबÛधɉ मɅ एक अथवा दोनɉ हȣ सदèयɉ को हाǓन होती है। ये सàबÛध Ĥाय: चार Ĥकार के 
होते हɇ – 

1. ĤǓतजीͪवता (Antibiosis) 
2. परभ¢ण (Predation) 
3. परजीͪवता (Parasitism) 
4. ĤǓतèपधा[ (Competition) 
1. ĤǓतजीͪवता (Antibiosis) : ͪवͧभÛन Ĥाͨणयɉ ɮवारा उ×पÛन हाǓनकारक èğाव, दसूरे Ĥाͨणयɉ 

के ͧलए हाǓनकारक होते है। जसेै कवक के ɮवारा पेǓनͧसͧलन (Penicilin), èĚेÜटोमाइͧसन 
(Streptomycin), ऑरोमाइͧसन (Auromycin) Ĥकार कȧ ĤǓतजेͪवक (Antibiotics) 
उ×पÛन कȧ जाती है। इससे ͪवͧभÛन रोगजनक जीवाणु नçट हो जाते हɇ, तथा मानव ĤजाǓत 
को ͪ वͧभÛन रोगɉ सं छुटकारा ͧमलता है। जल मɅ माइĐोͧसिèटस (Microcystis) नामक नील 
हǐरत शैवाल के ɮवारा हाइĜोिÈसल एͧमन èğाͪवत ͩकया जाता है, िजस को पीने के कारण 
मछͧलयɉ तथा पशुओं कȧ म×ृय ुहो जाती है। 

2. परभ¢ण (Predation) – परभ¢ी (Predation) èवतंğजीवी Ĥाणी है जो दसूरȣ ĤजाǓत के 
सदèयɉ को पकड़कर उÛहɅ मार कर भ¢ण करते हɇ। परभ¢ण (Predation) कȧ घटना 
परजीͪवता (Parasitism) से पणू[तया ͧभÛन है। एक परजीवी अपना पोषण, परपोषी से ĤाÜत 
करता है िजसमɅ परपोषी को हाǓन तो होती है लेͩकन तरुÛत हȣ म×ृय ुनहȣं होती है । दसूरȣ तरफ 
परभ¢ण मɅ, परभ¢ी अपने ͧशकार को पकड़कर मार देता है। Ĥाय: सभी Ĥाणी परभ¢ी होत े
है, कुछ पादप भी परभ¢ी होते है। वे Ĥाणी जो दसूरे Ĥाणी को खाते है मासँाहारȣ 
(carnivorous) होते है। जो Ĥाणी पादपɉ को भोजन के Ǿप मɅ लेते है वे शाकाहारȣ 
(herbivorous) होते है। 
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3. परजीͪवता (Parasitism) – परजीवी वह Ĥाणी है जो ͩ कसी दसूरे परपोषी के अÛदर या बाहर 
वास करता है तथा अपना पोषण परपोषी के ऊतकɉ से ĤाÜत करता है। परजीͪवता मɅ केवल 
परजीवी को हȣ फायदा होता है जबͩक परपोषी को कोई फायदा नहȣं होता है। ͩकसी परपोषी 
कȧ म×ृयु, परजीͪवता के ɮͪवतीयक Ĥभाव के कारण होती है। उदाहरण: परजीवी ĤोटोजोअÛस, 
Üलेटȣहेिãमथंीज, नीमेटोɬस तथा कुछ आथȾपोडस। 
परजीवी के Ĥकार (Types of Parasites)– सामाÛय Ǿप से परजीवी दो Ĥकार के होते 
है– 
(अ) आंͧशक परजीवी (Partial parasites) 
(ब) èथाई परजीवी (Permanent parasites) 

(A) आंͧशक परजीवी (Partial parasites) : वे परजीवी जो अपने जीवन चĐ का कुछ हȣ भाग, 
परपोषी मɅ सàपÛन करत े है, आंͧशक परजीवी (Partial parasite) कहलाते हɇ। जसेै 
Êलोͩकͫडयम लावा[ अपने हु क कȧ सहायता से मछलȣ कȧ ͬ गãस मɅ धसं जाते है। इस अवèथा 
मɅ ये कुछ सÜताह रहने के पæचात,् नवजात (young)ए मɅ ǾपाÛतǐरत हो जाते है। 

(B) èथाई परजीवी (Permanent parasites) : वे परजीवी जो अपने जीवन चĐ का सàपणू[ 
भाग, परपोषी मɅ सàपÛन करत ेहै, èथाई परजीवी (Permanent parasites) कहलात ेहै। 
जैसे पौधɉ पर पाए जाने वाले परजीवी, फाइटोपेरासाइट (phytoparasite) तथा Ĥाͨणयɉ पर 
पाए जाने वाले परजीवी, जूपेरासाइट (zooparasite) कहलाते है। परजीवी कȧ आवासीय 
िèथǓत के आधार पर èथाई परजीवी भी दो Ĥकार के होत ेहै– 

(i) बाéय परजीवी (Ectoparasite) : वे परजीवी जो अपना पोषण, परपोषी कȧ ×वचा या बाहरȣ 
आवरण से ͬचपक कर ĤाÜत करते है, बाéय परजीवी (Ectoparasite) कहलाते है। उदाहरणाथ[ 
जूँ, मÍछर, खटमल, जɋक, कवक इ×याǑद मनçुय व अÛय जÛतुओं के बाéय परजीवी है। 

(ii) अÛत: परजीवी (Endoparasite) : वे परजीवी जो अपना पोषण, परपोषी के ͪ वͧभÛन अंगɉ 
जैसे–आँत, देहगहुा, यकृत, Ǿͬधर संèथान आǑद मɅ Ĥवेश करके ĤाÜत करते है। जसेै फȧता–कृǓत, 
Üलाजमोͫडयम एÛटअमीबा, एèकेǐरस मनçुय के अÛत:परजीवी है। ये परजीवी अपना जीवन 
चĐ एक परपोषी मɅ (monogenetic) अथवा दो परपोͪषयɉ (digenetic) मɅ सàपÛन करत े
है। उपरोÈत दोनɉ Ĥकार के परजीवी ͪवकãपी (facultative) या अͪवकãपी (obligatory) 
हो सकते है। सामाÛयत अÛत: परजीवी, अͪवकãपी एव ंहाǓनकारक होते है। 

4. ĤǓतèपƨा[ या ĤǓतयोͬगता (competition) : ÈलȣमेÖट तथा शैलफोड[ (Clement and 
Shelford– 1939) के अनसुार ĤǓतèपƨा[ “एक हȣ ĤजाǓत के दो सदèयɉ या अलग–अलग 
ĤजाǓतयɉ के सदèयɉ के मÚय एक हȣ Ěेͩफक èतर, रहने के èथान, बÍचे देने के èथान के 
ͧलए होने वालȣ सͩĐय मांग है। इसके कारण एक समुदाय का घन×व एव ंजैवͪवͪवधता Ĥभाͪवत 
होती है।” 
ĤǓतèपƨा[ के अंत मɅ èथाई साàय èथाͪपत हो जाता है अथवा एक ĤजाǓत का ĤǓतèथापन 
दसूरȣ ĤजाǓत के ɮवारा हो जाता है। एक दसूरे से सàबिÛधत ĤजाǓतयां िजनका जीवन चĐ, 
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आवास एव ंवास èथान एक समान हो, ऐसे सदèय एक हȣ èथान पर वास नहȣं करत ेहै। एक 
दसूरे से सàबिÛधत ĤजाǓतयɉ का पाǐरिèथǓतकȧय पथृÈकरण गॉस के Ǔनयम अथवा हͫड [न के 
Ĥͬगèपƨा[×मक अपवज[न ͧसƨाÛत (competitive exclusion principle) के ɮवारा और 
अͬधक èपçट हो जाता है। इनके अनसुार “एक या अͬधक ĤजाǓतयɉ के èथाई सदèयɉ के ɮवारा 
पाǐरिèथǓतकȧय Ǔनकेत (Niche) का एक साथ एव ंपणू[ Ǿप से अͬधĒहण नहȣं होता है।” अथा[त ्
यǑद इन ĤजाǓतयाँ िजनका पाǐरिèथǓतकȧय Ǔनकेत एक समान हो, ऐसी ĤजाǓतयां एक हȣ 
पया[वरणी ¢ेğ मɅ लàबे समय तक नहȣ ंरह सकती है। इनमɅ अÛत मɅ ĤǓतèपƨा[ होती है। 

(स) उदासीनता (Neutralism) : कोई भी समदुाय एक–दसूरे को Ĥ×य¢ Ǿप से Ĥभाͪवत नहȣ ंकरता 
है। इसमɅ दो समुदायɉ के मÚय कोई अÛत:ͩĐया होती है तो यह सामाÛयतया अĤ×य¢ Ĥकार 
कȧ होती है। ͩकÛहȣं भी दो ĤजाǓतयɉ कȧ उपिèथǓत एक दसूरे कȧ जीव समिçट (population) 
को Ĥ×य¢ Ǿप से Ĥभाͪवत नहȣं करती है। उदाहरण – रोǒबन ͬ चͫड़या तथा ͬ गलहरȣ दोनɉ एक 
हȣ व¢ृ पर रहते है, लेͩकन दोनɉ एक–दसूरे को न तो कोई फायदा पहु ँचाते है व न हȣ कोई 
नकुसान। 
इस Ĥकार एक समुदाय मɅ Ĥ×येक Ĥाणी अपनी हȣ जाǓत के सदèयɉ, पड़ौस कȧ अÛय जाǓतयɉ 
के सदèयɉ तथा वातावरण के भौǓतक एव ंरासायǓनक सभी के Ĥभावɉ के ĤǓत अनुͩ Đयाएं 
(react or response) करता है।  

3.6 बोध Ĥæन  
1. ͩकसी भी खाɮय Įृं खला मɅ हरे पौधे Ĥथम कड़ी होते है, Èयɉͩक – 
 (अ) हरे पौधे भोजन का संæलेषण कर सकते है। (ब) ये Ĥ×येक को खा सकते है। 
 (स) वे एक èथान पर Ǔनयत होते है।  (द) उपरोÈत कोई नहȣं। 
2. वे पादप जो ͩक बालू ͧम͠ी मɅ  वृ ͪƨ करते है, कहलाते है– 
 (अ) ͧलथोफाइट  (ब) सैमोफाइट (स) हैलोफाइट (द) हाइĜोफाइट 
3. ıूमस शÞद Ĥयोग होता है – 
 (अ) सूखी मृदा के ͧलए   (ब) काब[Ǔनक पदाथȾ से पूण[ मृ दा के ͧलए 
 (स) कैिãशयम एवं मैÊनीͧशयम से पूण[ मृ दा के ͧलए (द) नई मृदा जो ¢यी च͠ानɉ 
        से बनती है। 
4. पाǐरिèथǓतक तंğ कȧ पǐरभाषा है – 
 (अ) पौधɉ जÛतुओं एवं सूêम जीवɉ के ͪ वͧभÛन समुदाय जो भौǓतक रसायन वातावरण 
 मɅ साथ–साथ रहते है। 
 (ब) सूêम जीव एवं पौधɉ के ͪवͧभÛन समुदाय जो भौǓतक रसायन वातावरण मɅ 
 साथ–साथ रहते हɇ। 
 (स) बहु त से जÛतु एवं पौधɉ कȧ èथानीय सͧमǓत 
 (द) उपरोÈत कोई नहȣं। 
5. बायोͧसनोͧसस शÞद ͩकसने Ǒदया था – 
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 (अ) टेÛसले (ब) काल[ मॉǒबयस (स) वाǓन[ग (द) ओडम 
6. इकोͧसèटम शÞद ͩकसके ɮवारा Ǒदया गया था? 
 (अ) वेबर एवं ÈलȣमेÛट (ब) ए.जी. टेÛसले (स) ई.पी. ओडम (द) सभी के ɮवारा 
7. पीडोलॉजी अÚययन है – 
 (अ) जÛतु एवं पौधɉ मɅ  गǓत का   (ब) मृदा का 
 (स) पादपɉ का     (द) पादप रोगɉ का 
8. जब एक जीव अÛय जीव को ǒबना कोई नुकसान पहु ंचाए लाभािÛवत होता है तो 
 कहलाता है – 
 (अ) सहोपकाǐरता (ब) सहजीवन (स) परजीͪवता (द) मृतोपजीवन 
9. पया[वरण कारकɉ के दो मुÉय समूह होते है िजÛहɅ  ......................... ... कारक कहते 
 है। 
10. वे Ĥाणी जो तापĐम के लàबे पǐरसर को सहन कर सकते है .................. ......... . 
 कहलाते है व छोटे तापĐम पǐरसर वाले Ĥाणी ......................... ... कहलाते है। 
11. पोषक त×वɉ के उपयोग कȧ माğा के आधार पर इÛहɅ  दो उप–समूहɉ मɅ  बांटा गया है, 
 ये है ............ .. एवं ...... ......... .......... ...।  
12. कुछ जÛतु भोजन के ͧलए अÛय जÛतुओं कȧ मार खा जाते है, इस ĤͩĐया को 
 .............. ......... ... कहते है। 
13. जब दो ͧभÛन जाǓतयɉ के जीव एक साथ åयापन करɅ  और इनमɅ से एक प¢ को तो 
 दूसरे से लाभ हो, परÛतु दूसरे प¢ को न तो कोई लाभ हो, न कोई हाǓन हो, ऐसे 
 सहजीवन को ....................... .. कहते है। 
14. परजीवन का Ĥभाव परजीवी और ................... ....... .. दोनɉ कȧ शारȣǐरक रचना 
 काǓय[कȧ और ͪवतरण पर पड़ता है। 
15. राइजोǒबयम व लेÊयूͧमनस मूल के बीच सàबÛध ......................... ... का उदाहरण 
 है। 

3.7 सारांश (Summary) 
पाǐरतÛğ, पाǐरिèथǓतकȧ ͪव£ान कȧ मलूभतू इकाई है जो जैͪवक एव ंअजैͪवक घटकɉ कȧ बनी होती 
है। इस Ĥकार जैͪवक समुदाय एव ंइसके अजैͪवक वातावरण का सुयÈत Ǿप पाǐरतंğ (ecosystem) 
के ɮवारा ǓनǾͪपत होता है। अत: एक पाǐरतंğ का Ǔनमा[ण जैͪवक एव ंअजैͪवक घटकɉ के ɮवारा होता 
है, ये घटक एक–दसूरे से संबंͬ धत होते हɇ तथा इनके मÚय पारèपǐरक ͩĐया भी होती है। 
ͩकसी भी संतुͧलत पाǐरतÛğ मɅ सौर ऊजा[ के अǓतǐरÈत दो मूलभूत घटक पाये जाते हɇ :– 
(अ) जैͪवक घटक – 

(1) उ×पादक 
(2) उपभोÈता 
(3) ͪवघटक  

(ब) अजैͪवक घटक – 
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(1) अकाब[Ǔनक पदाथ[ 
(2) काब[Ǔनक पदाथ[ 
(3) भौǓतक वातावरण 

ताप, Ĥकाश, जल, आġ[ता, ͧम͠ी, Ĥवाह, दबाव एव ंगǾु×व आǑद मुÉय भौǓतक कारक हɇ, जो जीवधाǐरयɉ 
को जीवनपय[Ûत Ĥभाͪवत करत ेहɇ और वृͪ ƨ, ͪ वकास, èवाèØय, ͪ वͩकरण आǑद ͩĐयाओं को Ǔनयǒंğत 
करते हɇ। 
भौǓतक कारकɉ कȧ भाँǓत रासायǓनक कारक भी जैͪवक ͩĐयाओं को ǓनरÛतर Ĥभाͪवत करते रहते हɇ। 
पØृवी पर सभी Ĥकार के जीवधारȣ साथ–साथ रहत ेहɇ, कोई भी जीव èवतंğ Ǿप से अिèत×व Ĥदͧश[त 
नहȣं करता। यहा ँपेड–पौधे एव ंĤाणी एक साथ रहत ेहɇ। इस साथ रहने मɅ वे ǓनरÛतर एक–दसूरे को Ĥभाͪवत 
करते रहते हɇ। ये समèत Ĥाणी न केवल एक दसूरे को Ĥभाͪवत करते हɇ अͪपतु ये एक साथ संयÈुत 
Ǿप से पया[वरण को भी Ĥभाͪवत करते हɇ। बदले मɅ आसपास के वातावरण से Ĥभाͪवत होत ेहɇ। इस 
Ĥकार ‘सजीवɉ के एक–दसूरे पर एव ंसमािÛवत Ǿप (combined manner) से पया[वरण पर पडने 
वाले Ĥभावɉ को जैͪवक कारक (biotic factors) कहा जाता है।” अनेक जैͪवक ͩĐयाओं, जैसे – पोषण, 
वृͪ ƨ, Ĥजनन इ×याǑद के ͧ लये इÛहɅ एक–दसूरे पर एव ंआसपास कȧ पǐरिèथǓतयɉ पर Ǔनभ[र करना पडता 
है। पǐरणामèवǾप, इन आवæयक कायȾ को सàपाǑदत करते समय ͪवͧभÛन Ĥाͨणयɉ के बीच लगातार 
अÛतͩĐ[ या या पारèपǐरक ͩĐयाएँ (interactions) होती रहती हɇ। जीवɉ के बीच मौजूद ये आपसी संबधं 
एक–दसूरे के ͧलये लाभदायक, हाǓनकारक या एक के ͧलये लाभदायक एव ंदसूरे के ͧलये हाǓनकारक 
हो सकते हɇ। 
समèत जीवधारȣ अनेक Ĥकार कȧ आवæयकताओं कȧ पǓूत[ के ͧलये एक–दसूरे पर आधाǐरत रहते हु ए 
अपने पारèपǐरक जैͪवक संबधंɉ (biotic relationship) को बनाये रखते हɇ। इन संबधंɉ मɅ एक हȣ 
ĤजाǓत के Ĥाणी, यǑद एक–दसूरे से पारèपǐरक ͩĐया करते हɇ, तो इसे अÛत:जातीय संबधं 
(intraspecific relationship) कहते हɇ। ͪवͧभÛन ĤजाǓतयɉ के एक–दसूरे पर पडने वाले Ĥभावɉ को 
अÛतरजातीय संबधं (interspecific relationship) एव ंइनके बीच ǓनरÛतर जारȣ रहने वालȣ èपधा[ 
को अÛतरजातीय èपधा[ (interspecific competition) कहा जाता है। अत: ͪवͧभÛन सजीवɉ के बीच 
उपिèथत पारèपǐरक ͩ Đयाओं मɅ ĤǓतèपƨा[ (competition) अ×यÛत मह×वपणू[ है। इसी Ĥकार अनेक 
सजीवɉ मɅ पाये जाने वाले आपसी संबधं, दोनɉ के ͧलये लाभदायक या हाǓनकारक अथवा एक ĤजाǓत 
के ͧलये लाभदायक एव ंदसूरȣ के ͧलये हाǓनकारक या लाभ–हाǓन से परे उदासीन (neutral) हो सकते 
हɇ। 
यǑद सजीवɉ के बीच होने वालȣ पारèपǐरक ͩĐया मɅ शाͧमल दोनɉ जीवधारȣ लाभािÛवत होत ेहɇ तो इसे 
सहजीवन (symbiosis) कहा जाता है। लेͩकन यǑद पास–पास उपिèथत दोनɉ सजीवɉ कȧ पारèपǐरक 
ͩĐया (interaction) मɅ कम से कम ͩकसी एक सजीव को नकुसान पहु ँचता है तो इसे ͪवरोध 
(antagonism) कहा जाता है।  
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3.8 शÞदावलȣ (Glossary)  
1. पाǐरतÛğ (Ecosystem) : ͩकसी भी समुदाय के जैͪवक सदèयɉ और उनके अजैͪवक वातावरण 

मɅ, ऊजा[–Ĥवाह और खǓनज पदाथ[ चĐ को परूा करने के ͧ लये ǓनरÛतर रचना×मक और काया[×मक 
पारèपǐरक अनुͩ Đयाएँ। 

2. अÛत:जातीय संबधं (Intraspecific relations) : Ĥाणी के अपनी जाǓत के सदèयɉ के साथ 
हȣ अनुͩ Đयाएँ। 

3. अÛतरजातीय संबधं (Interspecific relations) : दो या दो से अͬधक जाǓतयɉ के बीच पाई 
जाने वालȣ अनुͩ Đयाएँ। 

4. परजीवी (Parasites) : जीव जो अÛय जीव पर पणू[ Ǿप से Ǔनभ[र रहकर अपना भोजन ĤाÜत 
करता है।  

5. ͪवघटक (Decomposers or Microbes) : ĤाकृǓतक åयवèथा के अनǾुप जीवɉ के मतृ शरȣर 
को ͪवघǑटत करके मूलभूत त×वɉ को ͩफर से उɮगम èğातɉ मɅ वापस भेजने का काय[ करने वाले 
सूêमजीव। 

6. सहोपकाǐरता (Mutualism) : ͪवͧभÛन जाǓतयɉ के दो जीवɉ का साथ–साथ रहना िजससे दोनɉ 
को परèपर लाभ होता है। 

7. सहजीवन या सहजीͪवता (Symbiosis) : दो ͧभÛन जाǓतयɉ के जीवɉ का साथ–साथ रहना। इस 
संबधं मɅ दोनɉ जीवɉ को पहु ँचने वाले लाभ–हाǓन के आधार पर इसके बाद कई भेद माने जाते हɇ, 
जैसे सहोपकाǐरता, सहभोिजता, परजीͪवता आǑद। 

8. सहभोिजता (Commensalism) : अलग–अलग जाǓत के दो जीवधाǐरयɉ के एक साथ भोजन 
करने और रहने कȧ अवèथा, िजससे एक को लाभ ͩ कÛतु दसूरे को ͪ वशेष लाभ न होकर हाǓन भी 
नहȣं पहु ँचती।  

3.9 संदभ[ ĒÛथ (Reference Books)  
1. Animal ecology and distribution of animals – Veerbala Rastogi & M.S. 

Jayaraj  
2. Ecology–P.D. Sharma  
3. Ecology, Environmental Biology and Animal Distribution –Dr.A.L. Bhatia & 

Dr.K.S. Kohli  
4. Concept of Ecology (Environment Biology)–P.S. Verma & V.K. Agaral  
5. Ĥाणी पाǐरिèथǓतकȧ एव ंजैवसांिÉयकȧ – के.सी. सोनी 

3.10 बोध Ĥæनɉ के उ×तर  
1. )अ ) 2. )ब(  3. )ब(  
4. (अ( 5. (स( 6. (ब( 
7. (ब( 8. (अ(  
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9. अजैͪवक, जैͪवक 10. पथृुतापी )eurythermal(, तनतुापी )stenothermal( 
11. वहृत पोषक त×व, सूêम पोषक त×व 12. Ĥभ¢ण 
13. सहभोिजता 14. पोषक 
15. सहोपकाǐरता  

3.11 अßयासाथ[ Ĥæन (Exercise Questions) 
1. पाǐरतÛğ ͩकसे कहते हɇ? उसके ͪवͧभÛन कारकɉ का वण[न कȧिजये। 
2. Ĥाणी समूह पर तापमान एवं Ĥकाश के पाǐरिèथǓतकȧ Ĥभावɉ का उãलेख कȧिजये। 
3. वातावरण के भौǓतक कारकɉ का वण[न कȧिजये। ये कारक Ĥाͨणयɉ को ͩकस Ĥकार 
 Ĥभाͪवत करते हɇ? 
4. वातावरण मɅ मृदा का Èया Ĥभाव पडता है? मृदा कȧ संरचना, Ĥकार तथा रासायǓनक 
 ĤकृǓत का उãलेख भी कȧिजये। 
5. परजीͪवता पर ͪवèतृत मɅ  ͧलͨखये। 
6. अÛतरजातीय तथा अÛत: जातीय संबंधɉ मɅ  ͪवभेद करते हु ए सोदाहरण ͪववेचना 
 कȧिजये। 
7. जाǓतयɉ के बीच पारèपǐरक संबंधɉ से आप Èया समझते हɇ? सं¢ेप मɅ  सहजीवन का 
 वण[न कȧिजये। 
8. Ǔनàनͧलͨखत पर ǑटÜपͨणयाँ ͧलͨखये :– 
 (1) परभͯ¢ता (Predation)  (2) सहजीवन (Symbiosis) 
 (3) ĤǓतजीͪवता (Antibiosis)  (4) ͪवरोध (Antagonism) 
 (5) परजीͪवता (Parasitism) 
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इकाई 4 
पाǐरतंğ मɅ ऊजा[ Ĥवाह एव ंआहार शृखंला 

(Energy Flow in Ecosystem–Food Chain in 
Ecosystem) 

इकाई कȧ ǽपरेखा 
4.0 उƧेæय 
4.1 Ĥèतावना 
4.2 पाǐरतंğ के मलूभतू घटक 

4.2.1 अजैͪवक घटक 
4.2.2 जैͪवक 

4.3 पाǐरतंğ मɅ ऊजा[ Ĥवाह 
4.4 आहार शृंखला 

4.4.1 चारण आहार–शृंखला 
4.4.2 अपरद आहार–शृंखला 

4.5 पाǐरिèथǓतकȧय èतूप 
4.5.1 संÉयाओं का ͪपरेͧमड 
4.5.2 जीव–भार के ͪपरेͧमɬस 

4.6 तालाब एक पाǐरिèथǓतकȧय तंğ 
4.7 शÞदावलȣ 
4.8 संदभ[ पèुतकɅ  

4.0 उƧेæय (Objective) 
ͩकसी भी ĤाकृǓतक ¢ेğ मɅ पादप, Ĥाͨणयɉ तथा पया[वरणीय कारकɉ से सिàमͧलत Ǿप से बनने वाले 
तंğ को पाǐरतंğ कहत ेहɇ। पाǐरतğं के Ǔनàन ǒबÛद ुमह×वपणू[ हɇ:– 
1. मूलभूत घटक 
2. आहार शृंखला 
3. पाǐरिèथǓतकȧय èतूप 
4. तालाब, पाǐरिèथǓतकȧय तğं का एक उदाहरण  

4.1 Ĥèतावना (Introduction)  
टाÛसले(1935) ‘इकोͧसèटम’ (ecosystem) शÞद का सव[Ĥथम Ĥयोग ͩकया था। अÛय व£ैाǓनकɉ 
ने पाǐरिèथǓतकȧय तंğ के ͧलए ‘माइĐोÏम’ एव ं‘बायोͧसèटम’ शÞदɉ का Ĥयोग ͩकया। 
पाǐरिèथǓतक तंğ एक जǑटल संकãपना×मक इकाई हɇ। यह Ĥाͨणयɉ तथा उनके वातावरण से बनी होती 
हɇ। अÛतǓनभ[र ‘कारण–Ĥभाव’ इसके मुÉय ल¢ण हɇ। मौͧलक Ǿप से यह एक ऊजा[ ġåय एव ंसचूना 
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èथानाÛतरण तंğ हɇ। इसमɅ होने वालȣ अÛतःͩĐयाएं वाèतव मɅ प:ुन ͪ वͧशçट ͩĐयाएं हɇ। ये पाǐरिèथǓतक 
तंğ मɅ पाए जाने वाले Ĥाͨणयɉ के ͪवकास एव ंसंÉया को ǓनयिÛğत करती हɇ (पटैन, 1959)। इसमɅ 
पाये जाने वाले Ĥाͨणयɉ के मलू समूहɉ को “समिçटयाँ (population) कहत ेहɇ। उन Ĥाͨणयɉ का समूह 
समिçट कहलाता हɇ िजनका आनवुंͧ शक उƫव तथा ऊजा[ सàबÛध सामाÛय हɇ। ͪवͧशçट पाǐरिèथǓतक–तंğɉ 
मɅ समिçटया ँ‘समुदाय’ नामक समुÍचयɉ मɅ बधंी रहती हɇ। उन समिçटयɉ के समूह को ‘समुदाय’ 
(Community) कहते हɇ। इनमɅ अÛतǓनभ[र ͩĐया×मक सàबÛध होता हɇ। पाǐरिèथǓतक–तंğ वे 
संकãपना×क इकाइयाँ हɇ िजनमɅ समदुाय आपस मɅ तथा अपने भौǓतक वातावरण से ऊजा[, ġåय एव ं
सूचनाओं का आदान–Ĥदान करते हɇ। ये आदान–Ĥदान आवæयक होते हɇ। पØृवी पर सजीव Ĥाणी भौǓतक 
तथा जैͪवक ͪवलगाव (Physical & biological isolation) मɅ जीͪवत रहȣ ंरह सकत।े Ĥाͨणयɉ को 
जीͪवत रहने के ͧलए आपस मɅ तथा वातावरण के भौǓतक ल¢णɉ एव ंरासायǓनक पदाथȾ से अÛतःͩĐयाएँ 
करनी पड़ती हɇ। पाǐरिèथǓतक–तंğ का अÚययन करना वाèतव मɅ ĤकृǓत कȧ èथलू शारȣǐरकȧ तथा काǓय[कȧ 
का अÚययन करना हɇ। तालाब, वन, गाँव इ×याǑद पाǐरिèथǓतक–तंğɉ के उदाहरण हɇ।  
बोध Ĥæन 
ǐरÈत èथानɉ कȧ पूǓत [ कȧिजये : 
1. इकोͧसèटम शÞद का Ĥयोग .................. ........ ने ͩकया था। 
2. समͧशटयाँ ........................ ....... को कहते हɇ। 
3. समुदाय .................... ........ को कहते हɇ। 
लघु×तरा×मक Ĥæन : 
1. माइĐोकाÏम ͩकसे कहते हɇ? 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ........   
2. समिçट का उदाहरण बतायɅ।  
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ........   
3. समुदाय ͩकसे कहते हɇ?  
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ........ 

4.2 पाǐरतंğ के मूलभूत घटक (Fundamental Elements of 
Ecology) 

4.2.1 अजैͪवक घटक (Abiotic Elements) 

इनमɅ पाǐरिèथǓतक तंğ के Ǔनàन Ǔनजȸव घटक सिàमͧलत हɇ। 
(a) अकाब[Ǔनक पदाथ[ : जैसे काब[न, नाइĚोजन, काब[न डाइ ऑÈसाइड, जल इ×याǑद। ये पदाथ[ 

पाǐरिèथǓतक तğं मɅ चĐȧय पथɉ से गजुरते हɇ। 
(b) काब[Ǔनक पदाथ[ : इसमɅ काबȾहाइĜेट, Ĥोटȣन, वसाएँ ए.टȣ.पी., डी.एन.ए. Èलोरोͩफल इ×याǑद शाͧमल 

हɇ। ये पाǐरिèथǓतक–तंğ के अजीवीय तथा जीवीय त×वɉ को जोड़ने मɅ ĤयÈुत होते हɇ। 
(c) जलवाय ु : इनमɅ तापĐम, Ĥकाश, नमी इ×याǑद भौǓतक कारक सिàमͧलत हɇ। अजीवीय त×व 

पाǐरिèथǓतक–तंğ को दो Ĥकार से Ĥभाͪवत करत ेहɇ : 
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(i) ͪवͧशçट भौǓतक तथा रासायǓनक ल¢ण, पाǐरिèथǓतक–तंğ कȧ ĤकृǓत Ǔनधा[ǐरत करते हɇ। 
Èयɉͩक ये ल¢ण पाǐरिèथǓतक–तंğ कȧ समिçटयɉ मɅ पाये जाने वाले Ĥाͨणयɉ को सीͧमत कर 
देते हɇ। 

(ii) अÛय भौǓतक तथा रासायǓनक कारकɉ के साथ, ये ल¢ण समिçटयɉ मɅ परèपर होने वालȣ 
ͩĐयाओं को Ǔनधा[ǐरत करते हɇ। 

4.2.2 जैͪवक (Biotic Elements) 

पाǐरिèथǓतक–तंğ मɅ जीͪवत Ĥाͨणयɉ / पौधɉ तथा रोगाणओंु (microbes) कȧ समिçटयाँ होती हɇ। ये 
समिçटयां संयÈुत Ǿप से पाǐरिèथǓतक तğं के समुदाय बनाती हɇ। समुदाय मɅ पाये जाने वाले सàपणू[ 
जैͪवक ġåय को जीवभार (biomass) कहते हɇ। 

जैͪवक त×व मɅ Ĥाͨणयɉ के Ǔनàनͧलͨखत संवग[ होते हɇ : 
(1) उ×पादक (Producers) : पाǐरिèथǓतक–तंğ के वे सजीव जो काब[Ǔनक तथा अकाब[Ǔनक पदाथȾ 

से भोजन का सæंलषण करते हɇ, उ×पादक कहलाते हɇ। इस Ĥकार ये èवपोͪषत Ĥाणी होते हɇ। 
पाǐरिèथǓतक–तंğ मɅ उ×पादक Ĥाय: Ĥकाश संæलेषी पौधे होते हɇ। तालाबɉ तथा झीलɉ मɅ 
सूêमदशȸय पौधे, जल वाले पौधे तथा तरैने वाले पौधे, समुġ मɅ शैवाल, घास èथलɉ मɅ ͪ वͧभÛन 
Ĥकार कȧ घास तथा वनɉ मɅ बड़–ेबड़े व¢ृ उपरोÈत पाǐरिèथǓतक–तंğɉ मɅ उ×पादक हɇ। 

(2) उपभोÈता (Consumers) : पाǐरिèथǓतक–तंğ के वे सजीव सदèय जो उ×पादकɉ ɮवारा 
संæलेͪषत भोजन का उपयोग करते हɇ, उपभोÈता कहलाते हɇ।। इस संवग[ मɅ Ǔनàन Ĥकार के 
Ĥाणी सिàमͧलत हɇ: 
(i) शाकाहारȣ Ĥाणी: अपने पोषण के ͧलए पौधɉ पर Ǔनभ[र रहते हɇ, इसͧलए वे पाǐरिèथǓतक–तंğ 

मɅ Ĥाथͧमक उपभोÈता (primary consumers) होते हɇ। जंगल मɅ हǐरन Ĥाथͧमक 
उपभोÈता होता हɇ, जबͩक Ĥेअरȣ (एक Ĥकार के घास के मैदान) मɅ ǒबसन नामक Ĥाणी 
Ĥाथͧमक उपभोÈता होता हɇ। इसी Ĥकार, ĤोटोजोअÛस, ĐèटेͧशयÛस तथा मोलèका जो 
समुġɉ तथा तालाबɉ मɅ पाये जाने वाले शैवालɉ को खाते हɇ, अपने–अपने पाǐरिèथǓतक–तंğो 
के Ĥाथͧमक उपभोÈता हɇ। कȧट तथा राडेɪस èथलȣय वातावरण के मुÉय शाकाहारȣ Ĥाणी 
होते हɇ। पाǐरिèथǓतक तंğ का सàपणू[ जीवन इÛहȣं शाकाहाǐरयɉ कȧ उपिèथǓत के कारण 
होता हɇ। एãटन ने इन Ĥाͨणयɉ को ‘मुÉय उɮयोग Ĥाणी’ कहा हɇ। 

(ii) Ĥाथͧमक मांसाहारȣ Ĥाͨणयɉ का भोजन शाकाहारȣ Ĥाणी होते हɇ। 
(iii) ɮͪवतीयक मांसाहारȣ Ĥाͨणयɉ का भोजन Ĥाथͧमक Ĥाणी होत ेहɇ तथा 
(iv) ततृीयक मासंाहारȣ Ĥाͨणयɉ का भोजन ɮͪवतीयक मांसाहारȣ Ĥाणी होते हɇ। ये सभी मांसाहारȣ 

Ĥाणी संयÈुत Ǿप से ɮͪवतीयक उपभोÈता कहलात ेहɇ। इस Ĥकार आहार शृंखला बन जाती 
हɇ। पाǐरिèथǓतक–तंğ मɅ ऐसी कई आहार– शृंखलाएं होती हɇ िजनमɅ “आहार–जाल” बन जाता 
हɇ Ĥाथͧमक तथा ɮͪवतीयक उपभोÈता को गǾु–उपभोÈता (food chain) भ¢कपोषी 
परपोͪषत Ĥाणी कहते हɇ। 
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(3) अपघटक (Decomposers)– ये भी पाǐरिèथǓतक तंğ के सजीव Ĥाणी होत ेहɇ। इस सवंग[ 
मɅ अͬधकतर जीवाणु तथा कवक जसेै सूêमजीव सिàमͧलत होते हɇ। ये Ĥाणी उ×पादक एव ं
उपभोÈता के मतृ शरȣरɉ पर ͩĐया करते हɇ तथा जǑटल पदाथȾ के अपघटक से सरल पदाथ[ 
बनाते हɇ। इन सरल पदाथȾ को वातावरण मɅ मुÈत कर Ǒदया जाता हɇ तथा उ×पादक इसका 
उपभोग कर लेते हɇ। अपघटकɉ को सूêम–उपभोÈता(मतृपोषी परासरण पोषी) भी कहते हɇ। 
अपघटन के कुछ उ×पादɉ का वे èवय ंअवशोषण कर अपने मɅ ĤयÈुत करत ेहɇ तथा अÛय पदाथȾ 
को उ×पादकɉ के Ĥयोग के ͧ लए वातावरण मɅ मुÈत कर देते हɇ। ये Ĥाणी कुछ काब[Ǔनक पदाथȾ 
को भी वातावरण मɅ मुÈत करत ेहɇ। जो या तो ऊजा[–èğोत हो सकते हɇ या वे पाǐरिèथǓतक–तंğ 
मɅ अÛय जैͪवक घटको के ͧलए उ×तजेक या संदमनकारȣ हो सकते हɇ। 

(4) ǾपाÛतरणकारȣ (Modifier)– Èलाक[  के अनसुार आहार–शृंखला मɅ भाग लेने वाले अिÛतम Ĥाणी 
ǾपाÛतरणकारȣ होते हɇ। ये अपघटन के उ×पादɉ पर ͩĐया करके उÛहɅ ऐसे काब[Ǔनक तथा 
अकाब[Ǔनक पदाथȾ मɅ पǐरवǓत[त कर देते हɇ जो उ×पादकɉ ɮवारा Ĥयोग मɅ ͧलये जा सके। 
ǾपाÛतरणकारȣ भी जीवाणु होते हɇ। 
पाǐरिèथǓतक तğं मɅ पौधे मुÉय उ×पादक होत ेहɇ, जÛतु उपभोÈता होते हɇ जबͩक सूêमजीव 
अपघटक एव ंǾपाÛतरणकारȣ होते हɇ। 

बोध Ĥæन 
ǐरÈत èथानɉ कȧ पूǓत [ कȧिजये : 
1. अजैͪवक त×व ................... ..... के उदाहरण हɇ। 
2. जैͪवक त×व ................. ......... . के उदाहरण हɇ। 
3. .............. ........ Ĥेअरȣ के उदाहरण हɇ। 
4. .............. ......... . मुÉय उɮयोग के Ĥाणी हɇ। 
लघु×तरा×मक Ĥæन :  
1. अजैͪवक त×वɉ के नाम बताइयɅ। 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ........   
2. जैͪवक त×वɉ के नाम बताइयɅ। 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ........   
3. अपघटकɉ का काय[ समझाइये। 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ........   
4. उ×पादकɉ के उदाहरण बतायɅ। 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ........   
5. आहार–जाल Èया हɇ? 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ........   
6. ǾपाÛतरकारȣ Èया हɇ? 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ........ 
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4.3 पाǐरतंğ मɅ ऊजा[ Ĥवाह (Energy Flow in Ecology) 
जीवन–ͩĐयाएं सàपÛन करने के ͧलए Ĥ×येक Ĥाणी को ऊजा[ कȧ आवæयकता होती हɇ। यह ऊजा[ 
अÛततोग×वा सौर–ͪवͩकरण से ĤाÜत होती हɇ। सूय[ कȧ ऊजा[ èवपोषी Ĥाͨणयɉ ɮवारा Ēहण कȧ जाती हɇ। 
यहȣं परपोषी Ĥाͨणयɉ को भोजन के Ǿप मɅ दȣ जाती हɇ। इस Ĥकार पाǐरिèथǓत–तंğ मɅ ऊजा[ का Ĥवाह 
आहार–शृंखलाओं पर होता हɇ। ऊजा[ का यह Ĥवाह अचĐȧय तथा एक हȣ Ǒदशा मɅ होता हɇ। 
सौर ͪवͩकरण–ऊजा[ का एक Ǔनिæचत पǐरणाम पØृवी के बाéय वायमुÖडल पर पहु ँचता हɇ िजसे 
सौर–अͧभवाह (Solar flux) कहते हɇ। इस सौर अͧभवाह का मान 1.94 Ēाम / सेमी2 / ͧमनट होता 
हɇ। पØृवी के घणू[न (rotation) के कारण एक पर इसे अͧभवाह मɅ दैǓनक पǐरवत[न आते हɇ। सूय[ के 
चारɉ ओर पØृवी के दȣघ[व×ृत क¢ (elliptical) के कारण अ¢ाश के अनसुार ऋतु–सàबÛधी पǐरवत[न 
आते हɇ। जब ये Ĥकाश–ͪवͩकरण वायमुÖडल से गजुरते हɇ तो इनके लगभग 40 ĤǓतशत भाग को बादल 
तथा धलू कणɉ के ɮवारा परावǓत[त कर Ǒदया जाता हɇ; लगभग 10 ĤǓतशत भाग को ओजोन, ऑÈसीजन, 
जल–वाçप इ×याǑद ɮवारा अवशोͪषत कर ͧलया जाता हɇ; तथा शेष 48 ĤǓतशत भाग पØृवी तल पर पहु ंचता 
हɇ (गाइगर: 1950)। इs ĤǓतशत का हȣ कुछ भाग चमकȧलȣ सतहɉ ɮवारा पनु: वायमुÖडल मɅ परावǓत[त 
हो जाता हɇ। इसका कुछ भाग पौधɉ ɮवारा Ĥकाश–संæलेषण मɅ ĤयÈुत होता है। 
Ĥकाश–संæलेषण मɅ Ǔनͧम[त शक[ रा का पǐरणाम पाǐरिèथǓतक–तंğ के Ĥाथͧमक उ×पावन (primary 
production) का ɮयोतक होता हɇ। अपनी जीवन–ͩĐयाएं सàपÛन करने के ͧलए पौधɉ को भी ऊजा[ 
चाǑहए। यह शक[ रा के ऑÈसीजन से ĤाÜत कȧ जाती हɇ। इस Ĥकार Ĥकाश–संæलेषण मɅ Ǔनͧम[त शक[ रा 
का कुछ अशं पौधɉ ɮवारा हȣ अपनी जीवन–ͩĐयाएं सàपÛन करने मɅ ĤयÈुत हो जाता हɇ। शेष भाग मÖड 
(starch), वसा या Ĥाटȣन मɅ पǐरवǓत[त हो जाता है। ऑÈसीजन के पæचात ्शक[ रा का शेष पǐरमाण 
नटै Ĥाथͧमक उ×पादन (net primary production) का ɮयोतक हɇ। 
जब उपभोÈताओं ɮवारा पौधे उपभोग ͩ कये जात ेहɇ तो उ×पादन–èतर (producer level) कȧ नेट ऊजा[ 
Ĥाथͧमक उपभोÈताओं (primary consumers) मे èथानाÛतǐरत हो जाती हɇ। Ĥ×येक पोषणी–èतर 
(trophic level) पर ऊजा[ का èथानाÛतरण तथा उपभोग £ात करने के ͧ लए Ĥ×येक èतर के जीवभार 
(biomass) या èटैͫडगं Đॉप (standing crop) का आकार (size) £ात करना आवæयक हɇ। भोजन 
के उपभोग को Ĥाणी ऊजा[ (gross energy intake) कहत ेहɇ। इस ऊजा[ का काफȧ भाग जÛतुओं 
ɮवारा अपना अिèत×व बनाए रखने तथा काय[ करने मɅ ĤयÈुत हो जाता हɇ। काय[ का करने के ͧलए 
ऊजा[ का एक Ǿप से दसूरे Ǿप मɅ èथानाÛतरण होता हɇ तथा ऊçमागǓतकȧ (thermidyonamics) के 
ɮͪवतीय Ǔनयम के अनसुार इस èथानाÛतरण मɅ èवतÛğ ऊजा[ का ıास होता हɇ। काय[ करने मɅ ĤयÈुत 
कुल ऊजा[ को æवसन–ऊजा[ (respirator energy) कहते हɇ। 
सकल–अÛतĒ[हȣत–ऊजा[ तथा æवसन–ऊजा[ का अÛतर उपभोÈता–èतर का नेट उ×पादन होता हɇ। िजस दर 
से नेट उ×पादन एकǒğत होता है उसे नेट उ×पादकता (net productivity) या उ×पादकता 
(porductivity) कहत ेहɇ। ͩकसी पोषण–èतर का नेट उ×पादकता उàसग[ (exreta) एव ंमतृ Ĥाͨणयɉ 
के ͪवघटन मɅ ĤयÈुत èथानाÛतǐरत हो सकता हɇ। 
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Ĥ×येक पोषणी–èतर पर अÛतĒ[हȣत भोजन कȧ ऊजा[ (सकल अÛतĒ[हȣत ऊजा[) का कुछ भाग Ĥाͨणयɉ 
ɮवारा ͪ वçठा तथा उ×सग[ के Ǔनकाल Ǒदया जाता हɇ यह उ×सज[न ऊजा[ कहलाती हɇ। कुछ Ĥाणी पर–भ¢ण 
(predation) के अलावा बीमारȣ, दघु[टना, बढ़ुापा, भुखमरȣ इ×याǑद कारणɉ से मरते है। इन Ĥाͨणयɉ 
मɅ संĒहȣत–ऊजा[ उÍच पोषणी èतर मɅ èथानाÛतǐरत नहȣं होती। केवल वे हȣ Ĥाणी जो परभͯ¢यɉ 
(predators) के ɮवारा मारे तथा खाये जाते हɇ उस ऊजा[ के ɮयोतक होते हɇ जो उÍच पोषणी èतर 
मɅ èथानाÛतǐरत होती हɇ। यह भी सàभव हɇ ͩ क परभ¢ी ɮवारा ͧशकार परूȣ नहȣ ंखाया जावे। ऐसी िèथǓत 
मɅ, परभ¢ी ɮवारा खाया हुआ ͧशकार का अशं हȣ उÍच पोषणी èतर ɮवारा उपभोग कȧ गई ऊजा[ 
(consumed energy) का ɮयोतक हɇ। ͧशकार का अĤयÈुत भाग अपͧशçट ऊजा[ (wasted 
energy) का ɮयोतक हɇ। इस Ĥकार, Ĥ×येक पोषणी–èतर पर उ×सग[ (escreta) के Ǿप मɅ, परभ¢ी 
के अलावा अÛय कारणɉ से हु ई म×ृय ुके Ǿप मɅ तथा परभͯ¢यɉ ɮवारा ͩकए गए ͧशकार के अपͧशçट 
(waste) के Ǿप मɅ ऊजा[ का ıास होता हɇ। इस ऊजा[ का मतृाहाǐरयɉ (saprovores) 
तथाǾपाÛतरणकाǐरयɉ ɮवारा उपभोग ͩकया जाता हɇ। यहȣ ऊजा[ ǾपाÛतरणकारȣ èतर से उÍच पोषणी 
èतरɉ मɅ पनु: पǐरसचंǐरत हो जाता हɇ। 
Ĥ×येक पोषणी èतर पर उ×सग[ के Ǿप मɅ, परभ¢ण के अलावा अÛय कारणɉ से हु ई म×ृय ुके Ǿप मɅ; 
तथा परभͯ¢यɉ ɮवारा ͩकये गये ͧशकार के अपͧशçट के Ǿप बेकार जाने वालȣ ऊजा[ को नेट उ×पादन 
मɅ घटाने के पæचात ्जीवभार के पǐरवत[न कहलाते हɇ। ये धन (plus) या ऋण (minus) हो सकते 
हɇ। 
Ĥाͨणयɉ कȧ वृͪ ƨ से जीवभार बढ़ता हɇ। वृͪ ƨ का ता×पय[ है जैव–पदाथ[ बढ़ने से Ĥाणी का पǐरमाप तथा 
संÉया बढ़ना। Ĥजनन से Ĥाͨणयɉ कȧ संÉया बढ़ती हɇ। परÛत ुजीवभार का बढना आवæयक नहȣं हɇ। 
जीवभार तभी बढ़ता हɇ जब सतंान का साइज बढ़े। अͬधकतर जाǓतयɉ मɅ वृͪ ƨ कȧ सीमाएं होती है। Ĥजनन, 
समुदाय कȧ शÈय उ×पादकता (potential productivity) बढ़ा देता हɇ। यह वृͪ ƨ ऐसे Ĥाͨणयɉ कȧ संÉया 
बढ़ने के कारण होती हɇ जो अपना साइज बढ़ाने मɅ समथ[ हɇ। 
इसे दशा[ने के ͧलए Ǔनàन समीकरण का उपयोग ͩकया जाता हɇ।  

 IA = E + R + D + W + IA + b 
जहां IA = सकल अÛतĒ[हȣत ऊजा[ हɇ; E= उ×सज[न ऊजा[ है, R = æवसन ऊजा[ हɇ; D = वह ऊजा[ 
हɇ जो परभ¢ण के अलावा अÛय कारणɉ से हु ई म×ृय ुके Ǿप मɅ बेकार जाती हɇ; W = वह ऊजा[ जो 
परभͯ¢यɉ ɮवारा अĤयÈुत ͧशकार के Ǿप मɅ छोड़ दȣ जाती हɇ IA + I पोषणी èतर ɮवारा उपभोग कȧ 
गई ऊजा[ हɇ तथा b जीवभार मɅ हुआ पǐरवत[न हɇ। Ĥ×येक पोषणी èतर कȧ उस ऊजा[ का पǐरमाण ͪ वशेष 
मह×वपणू[ हɇ, जो अगले उÍच पोषणी èतर मɅ èथानाÛतǐरत होने योÊय हɇ। यह ऊजा[ Ǔनàन समीकरण 
ɮवारा Ǒदखाई जाती हɇ। 

IA + I = I – E – R – D – W – b 
इस समीकरण के Ĥ×येक कारक को Ĥ×येक पोषणी èतर एव ंजाǓत के ͧलए मापना आवæयक हɇ। 
ऊçमा गǓतकȧ के Ǔनयम (Laws of Thermodynamics) 
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ऊजा[ को काय[ करने कȧ ¢मता से पǐरभाͪषत कर सकते हɇ। यह ¢मता अणुओं मɅ बिÛधत होती हɇ 
इसे िèथǓतज ऊजा[ कहते हɇ। इस ऊजा[ का èğोत सूय[ होता हɇ ͩकसी वèत ुको गǓत करने के ͧलए आवæयक 
ऊजा[ को गǓतज ऊजा[ कहते हɇ। गǓतज ऊजा[ वèत ुके आकार और उसकȧ गǓत पर Ǔनभ[र करती हɇ। 
यहां पर KE = गǓतज ऊजा[ 

m = वèतु का भार/ġåयमान 
v = वèतु कȧ गǓत 

ऊçमागǓतकȧ के दो Ǔनयम हɇ : 
Ĥथम Ǔनयम : इसके अनसुार ऊजा[ न तो सिृजत कȧ जा सकती हɇ और न हȣ नçट कȧ जा सकती हɇ। 
इसका अथ[ यह हɇ ͩक ͩकसी ĤĐम मɅ ऊजा[ मɅ कोई पǐरवत[न नहȣं होता हɇ। ऊजा[ के Ĥथम Ǔनयम को 
Ǔनàनगणना ɮवारा समझा जा सकता हɇ:  
DE = q – w 
जहां DE = ĤĐम कȧ आÛतǐरक ऊजा[ मɅ पǐरवत[न 

q = ĤĐम ɮवारा ऊजा[ अवशोषण 
w = काय[ Ǔनèपादन 

ɮͪवतीय Ǔनयम : इस Ǔनयम के अनसुार ऊजा[ का शीत भÖडार से ऊçण भÖडार मɅ पǐरवत[न संभव नहȣ ं
हɇ जब तक ͩक उस समय कुछ ऊçमा काय[ Ǔनèपादन मɅ ĤयÈुत न ͩक जाएं।  
बोध Ĥæन 
ǐरÈत èथानɉ कȧ पूǓत [ कȧिजए : 
1. ऊçमा गǓतकȧ के ........................... . Ǔनयम हɇ।  
(2) भोÏय ऊजा[ के èथानाÛतरण को ..................... ...... ........... कहते हɇ।  
(3) Ĥाͨणयɉ कȧ एक Įेणी से भोजन ऊजा[ का èथानाÛतरण ....................... .. .. 
 कहलाता हɇ। 
Ǔनàन पर ǑटÜपणी ͧलखɅ : 
1. æवसन ऊजा[  
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ..... . .............. ......... ....... .
2. उ×सज[न ऊजा[  
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ........   
3. ऊजा[ का ͪपराͧमड 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ........   
4. सरल ऊजा[ 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ........   
5. ऊçमा गǓतकȧ के Ǔनयम 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ........   
लघु×तरा×मकं Ĥæन : 
1. ऊजा[ के ͧसƨाÛत ͧलखɅ  
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ........   
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2. अÛतĒ[हȣत ऊजा[ का भͪवçय समझायɅ। 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ........ 

4.4 आहार शृंखला (Food Chain)  
आहार–शृंखला भरकɉ (feeders) एव ंखाɮयɉ (foods) कȧ रेखीय Įेणी होती हɇ। इस Įेणी मɅ खाये जाने 
कȧ पनुरावǓृत होती हɇ । इसके माÚयम से पौधɉ के èğोत से अÛय Ĥाͨणयɉ तक खाɮय–ऊजा[ का 
èथानाÛतरण होता हɇ। आहार–शृंखला कȧ वगȸकȧय स×ता (taxonomic enity) को आहार–कड़ी (food 
link) कहत ेहɇ। जैसे–जैसे एक कड़ी से दसूरȣ कड़ी तक ऊजा[ का èथानाÛतरण होता हɇ िèथǓतज–ऊजा[ 
के अͬधकांश भाग कȧ ताप के Ǿप मɅ हाǓन हो जाती हɇ। इसͧलए एक आहार–शृंखला मɅ कम से कम 
तीन कͫड़यɉ का होना आवæयक हɇ: पौधे – शाकाहारȣ – मांसाहारȣ। Ĥाय: बड़े मासंाहारȣ Ĥाͨणयɉ ɮवारा 
छोटे मासंाहारȣ Ĥाͨणयɉ का ͧशकार ͩकया जाता हɇ। यहȣ Đम जारȣ रहता हɇ जब तक ͩक चार या पांच 
कͫड़याँ सिàमͧलत नहȣं हो जाये। आहार–शृंखला मɅ पाचं से अͬधक कͫड़याँ केवल कभी–कभी हȣ पाई 
जाती हɇ। थाइनेमैन (Thinemann: 1926) ने आहार–कͫड़यɉ के समूहɉ को उ×पादक, अपघटक एव ं
ǾपाÛतरणकारȣ नाम Ǒदया था। 
आहार–शृंखलाओं के दो मौͧलक Ĥकार होते हɇ : चारण आहार–शृंखला (grazing food chain) तथा 
अपरद आहार शृंखला (defrutus food chaing) 

4.4.1 चारण आहार–शृंखला (Grazing Food Chain) 

ऐसी आहार शृंखला हरे पौधे से Ĥारàभ होती हɇ, शाकाहाǐरयɉ तक जाती हɇ तथा मासंाहाǐरयɉ मɅ समाÜत 
होती हɇ। चारण आहार– शृंखलाओं को Ǔनàन Ĥकारɉ मɅ वगȸकृत ͩकया गया हɇ। 
(1) परभ¢ी आहार–शृंखलाएँ (Predatory Food Chain) 

ऐसी आहार–शृंखलाओं मɅ खाɮय–ऊजा[ का èथानाÛतरण परभ¢ण (predation) ɮवारा होता हɇ। 
उदाहरण: सौर–ऊजा[ का उपयोग पादप–Üलवकɉ ɮवारा ͩकया जाता हɇ, िजÛहɅ Ĥाणी Üलवक खात ेहɇ, 
िजÛहɅ छोटȣ मछͧलयाँ खाती हɇ, िजÛहɅ बड़ी मछͧलयाँ खाती हɇ तथा बड़ी मछͧलयɉ को मनçुय खाता 
हɇ। 
पाǐरिèथǓतक–तंğ मɅ पाई जाने वालȣ ऐसी अÛतरǓनभ[रताएँ सàबिÛधत Ĥाͨणयɉ को साइज को 
Ĥभाͪवत करती हɇ। पादप उ×पादकɉ के आकार ͧभÛन होत ेहɇ। बड़–ेबडे व¢ृɉ से छोटे–छोटे पादप Üलवकɉ 
तक ͪ वͧभÛन आकार के पौधे उ×पादक होते हɇ। िजन वनèपǓतयɉ पर शाकाहारȣ Ĥाणी जीवन–Ǔनवा[ह 
करते हɇ उनकȧ अपे¢ा या तो छोटे या बडे हो सकते हɇ। शाकाहाǐरयɉ कȧ अपे¢ा मासंाहारȣ अͬधक 
शिÈतशालȣ एव ंबड़े होते हɇ। परभ¢ी शृंखलाओं (predator chains) मɅ उतरो×तर èतरɉ पर Ĥाणी 
Ĥाय: बडे होते रहते हɇ।  

(2) परजीवी आहार–शृंखलाएँ (Parasite Food Chain) : 
ऐसी आहार–शृंखलाओं मɅ खाɮय ऊजा[ का èथानाÛतरण परजीͪवता (parasitism) ɮवारा होता हɇ। 
पौधɉ तथा जÛतुओं पर Ǔनवा[हा करने वाले परजीवी भी उपभोÈता हɇ। Èयɉͩक ये अपनस पोषण जÛतु 
या पादप ऊतकɉ से ĤाÜत करते हɇ। ऐसी परजीवी शृंखलाओं (parasite chains) मɅ उतरो×तर 
èतरɉ पर Ĥाणी छोटे से छोटे होते जात ेहɇ। उदाहरण वनèपǓतयɉ कȧ जडɉ पर नीमेटोटस परजीवी 
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होते हɇ। िजन पर परजीवी के Ǿप मɅ जीवाण ुया अÛय छोटे Ĥाणी पाये जा सकत ेहɇ। सामाÛयतया 
èतनधाǐरयɉ व पͯ¢यɉ पर ͪपèय ुपरजीवी के Ǿप मɅ पाये जाते हɇ। इन Ĥाͨणयɉ पर लैÜटोमोनास 
(Leptomonas) नामक Ĥोटोजोअन परजीवी के Ǿप मɅ पाया जाता हɇ। ऐसे कम हु ए आकार के 
कारण परभ¢ी शृंखलाओं कȧ अपे¢ा परजीवी शृंखलाएँ Ĥाय: छोटȣ होती हɇ। 

(3) ͧमͬĮत आहार शृंखलाएं (Mixed Food Chain) : 
कुछ आहार शृंखलाओं मɅ खाɮय ऊजा[ का èथानाÛतरण आंͧशक Ǿप से परभ¢ण एव ंआंͧशक Ǿप 
से परजीͪवता ɮवारा होता हɇ। जैसे पौधɉ को खरहे; Ǒहरण जैसे शाकाहाǐरयɉ ɮवारा खाया जाता हɇ। 
इन शाकाहाǐरयɉ को मनçुय खाता हɇ। मनçुय मɅ खाɮय–ऊजा[ का èथानाÛतरण परभ¢ण ɮवारा होता 
हɇ। इन शाकाहाǐरयɉ को मनçुय खाता हɇ। मनçुय मɅ खाɮय–ऊजा[ का èथानाÛतरण परभ¢ण ɮवारा 
होता हɇ। परÛतु मनçुय से ÜलाÏमोͫडयम; एèकेǐरस, टȣǓनया इ×याǑद परजीͪवयɉ तक यह 
èथानाÛतरण परजीͪवता ɮवारा होता हɇ। अथा[त ्पौधे – खरहा – मनçुय – एèकेǐरस एक ͧमͬĮत 
आहार–शृंखला हɇ। 

4.4.2 अपरद आहार–शृंखला (Detrotis Food Chain) 

Ĥ×येक आहार–शृंखला आवæयक Ǿप से जीͪवत पौधे से हȣ Ĥारàभ नहȣं होती। कई आहार– शृंखलाएँ मतृ 
काब[Ǔनक पदाथ[ से Ĥारàभ होती हɇ। इस पदाथ[ का उपभोग सूêम Ĥाͨणयɉ ɮवारा ͩ कया जाता हɇ। अपरद 
भोिजयɉ एव ंउनके परभͯ¢यɉ ɮवारा खाये जाते हɇ। ऐसी आहार–शृंखलाएँ जो मतृ काब[Ǔनक पदाथ[ से 
Ĥारàभ होती हɇ अपरद आहार–शृंखलाएँ कहलाती हɇ। इन आहार– शृंखलाओं को भी ͩफर Ǔनàनͧलͨखत 
तीन Ĥकारɉ मɅ वगȸकृत ͩकया जा सकता हɇ।  
(1) परभ¢ी आहार–शृंखलाएँ : ऐसी शृंखलाओं मɅ खाɮयऊजा[ का èथानाÛतरण परभ¢ण ɮवारा होता हɇ। 

जैसे अपरद– घɉघा – Į ू(Shrew) – उãल ूया अपरद – नीमेटोɬस – ͬचचड़ी – कूट विृæचक (Pseudos 
corpion) ऐसी शृंखलाएँ हɇ जो मतृ काब[Ǔनक पदाथ[ से Ĥारàभ होती हɇ। ओडम ने ऐसी अपरद 
आहार–शृंखला का ͬचरसàमत उदाहरण Ǒदया हɇ जो दͯ¢ण Ýलोǐरडा के उथले वेलासंगभी 
(estuarine) जल मɅ ͬगरने वालȣ मेĒोव (mangrove) पि×तयɉ पर आधाǐरत है। इन पि×तयɉ 
के टुकडɉ पर मतृपोषी (saprotrophs) ͩĐया करते हɇ तथा इनके साथ शैवाल उपǓनवेͧशत हो 
जाते हɇ। ͩफर इन पि×तयɉ के दकुड़ɉ को ĐेÞस, बाइवãैåस, नीमेटाडस, कȧटɉ के ͫडभंक, ͬĮàÜस, 
एमफȧपॉडस इ×याǑद छोटे–छोटे आखेट मीनɉ (game fish) का भोजन होत ेहɇ। ये आखेट मीन 
ͩफर बड़ी आखेट मीनɉ तथा बगलेु (herons), बलाको (stroks) जैसे मछलȣ खाने वाले पͯ¢यɉ 
को भोजन Ĥदान करती हɇ। इन शृंखलाओं मɅ भी परभ¢ण होता हɇ। इसͧलये उ×तरोतर èतरɉ पर 
Ĥाͨणयɉ कȧ साइज बड़ी से बड़ी होती होती जाती हɇ। 

(2) परजीवी आहार खलाएँ : कई आहार–शृंखलाओं मɅ अपरद भोजीयɉ से अगलȣ आहार–कͫडयɉ तक 
खाɮय–ऊजा[ का èथानाÛतरण परजीͪवता ɮवारा होता हɇ। ऐसी आहार–शृंखलाओं को Ǔनͧमत 
आहार–शृंखलाएँ कहते हɇ। 

बोध Ĥæन 
ǐरÈत èथानɉ कȧ पूǓत [ कȧिजए : 
1. परèपर संबिÛधत आहार शृं खलाओं को .................... .... कहते हɇ। 
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2. ͪवशाल Ĥाͨणयɉ से छोटे Ĥाͨणयɉ कȧ तरफ ............... .............. . भोÏय शृं खला 
 चलती हɇ। 
3. .............. ......... ..... . छोटे से बड़े Ĥाͨणयɉ कȧ ओर जाने वालȣ आहार शृं खला हɇ। 
लघु×तरा×मक Ĥæन : 
1. पाǐरिèथǓतकȧ तंğ मɅ  आहार शृं खला का Èया èवǾप होता हɇ? 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ........  
2. आहार–जाल को बताइये। 
 .............. ......... .......... ......... ...... ... .......... ...... .............. ......... ........ 
3. उपभोÈता कौन होते हɇ? 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ........  
4. अजैͪवक घटक कौन से हɇ? 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ........  
5. जैͪवक घटक बताइये। 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ........  
Ǔनàन पर ǑटÜपणी ͧलखɅ : 
1. पाǐरिèथǓतकȧ तंğ 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ........  
2. उपभोÈता 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ........ 
3. उ×पादक 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ........   
4. अजैͪवक घटक 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ........   
5. जैͪवक घटक 
 .............. ......... .......... ......... .... ..... .......... ...... .............. ......... ........   
6. आहार शृं खला  
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ........   

4.5 पाǐरिèथǓतकȧय èतूप (Ecological Pyramids)  
साइज उपापचयȾ सàबÛधी एव ंआहार–शृंखला के घटनाओं कȧ पारèपǐरक ͩĐयाओं के कारण समुदायɉ 
मɅ ͪ वͧशçट पोषणी–संरचना पाई जाती हɇ। पोषणी–सरचना Ĥाय: ͪ वͧशçट Ĥकार के पाǐरिèथǓतक–तंğ कȧ 
अͧभला¢ͨणक होती हɇ। इसे मापा जा सकता हɇ। पोषणी सरंचना का वण[न उ×तरोतर पोषणी–èतरɉ पर 
ĤǓत इकाई ¢ेğ ɮवारा ĤǓत इकाई समय मɅ èथरȣकृत ऊजा[ के Ǿप मɅ अथवा ĤǓत इकाई ¢ेğ पर िèथत 
शèय के Ǿप मɅ ͩ कया जाता हɇ। पोषणी–संरचना एव ंपोषणी ͩ Đया का आलेखी ǓनǾपण पाǐरिèथǓतकȧय 
ͪपरेͧमɬस ɮवारा ͩ कया जा सकता हɇ पाǐरिèथǓतकȧय ͪ परेͧमɬस मɅ उ×पादक–èतर को आधार के Ǿप मɅ 
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तथा उ×तरोतर èतरɉ को सोपानɉ के Ǿप मɅ ǓनǾͪपत ͩकया जाता हɇ। उ×तरोतर èतर Ǿपी सोपान इन 
ͪपरेͧमɬस के शीष[ का Ǔनमा[ण करते हɇ। 
पाǐरिèथǓतकȧय ͪपरेͧमɬस तीन Ĥकारɉ के होत ेहɇ। (1) संÉयाओं का ͪपरेͧमɬस (2) जीव–भार का 
ͪपरेͧमɬस एव ं 
(3) ऊजा[ का ͪपरेͧमɬस 

4.5.1 संÉयाओं का ͪपरेͧमड (Pyramid of Numbers) 

इस Ĥकार के ͪपरेͧमɬस मɅ åयिçट Ĥाͨणयɉ कȧ संÉयाओं को ͬचǒğत ͩकया जाता हɇ। ऐसा ͪपरेͧमडस 
वाèतव मɅ तीन घटनाओं का पǐरणाम होता हɇ। इनका Ĥचालन Ĥाय: समकाͧलक होता है। इनमɅ से एक 
घटना ×याͧमती तØय होता हɇ, अथा[त ्एक बड़े Ĥाणी के भार के समान भार ĤाÜत करने के ͧलए छोटे 
Ĥाͨणयɉ एव ंछोटे Ĥाͨणयɉ के कुल भार समान हो तो बडɅ Ĥाͨणयɉ कȧ अपे¢ा छोटे Ĥाͨणयɉ कȧ संÉया 
बहु त अͬधक होगी। 
कुछ छोटे Ĥाणी एव ंकई बड़े Ĥाणी वाले समुदाय ĤǓतǾप मɅ योगदान देने वालȣ दसूरȣ घटना आहार– 
शृंखला होती हɇ। ऊजा[–èथानाÛतरण के समय आहार– शृंखला के Ĥ×येक èतर पर उपयोगी ऊजा[ का ıास 
होता हɇ। इसके फलèवǾप उÍचतर पोषणी èतरɉ को बहु त कम ऊजा[ उपलÞध हो पाती हɇ। वे पǐरिèथǓतया ं
इस सामाÛयीकरण का अपवाद है िजनमɅ काब[Ǔनक पदाथ[ का आयात होता हɇ। 
इस Ĥकार मदृा के कई िÈवटंल घास के कई लेͩकन कम िÈवटंल भरण कर सकते हɇ। इसी Ĥकार घास, 
शाकाहाǐरयɉ का भरण करती हɇ। सभी शाकाहाǐरयɉ का भार घास से कम होता हɇ। ऐसे समदुाय मɅ रहने 
वाले सभी मांसाहाǐरयɉ का भार अपे¢ाकृत बहु त कम होगा। इसͧलए 150 पɋड वजन वाले åयिÈत के 
भरण के ͧलए कई एकड़ भूͧम हȣ पया[Üत होती हɇ। 
संÉया–ͪपरेͧमɬस से सàबिÛधत ततृीय कारक åय×Đम साइज उपापचय–दर ĤǓतǾप होता हɇ। संÉया 
ͪपरेͧमɬस के Ǿप मɅ ͪवͧभÛन समुदाय मɅ ͧभÛन–ͧभÛन होते हɇ। यह Ǿप इस तØय पर Ǔनभ[र करता 
हɇ ͩक उ×पादकɉ का साइज छोटा हɇ अथवा बड़ा। 

4.5.2 जीव–भार के ͪपरेͧमɬस (Pyramids of Biomass) 

इन ͪपरेͧमɬस के सàपणू[ पाǐरिèथǓतकȧय समहू पर आहार–शृंखला संबधɉ के सकल Ĥभाव का èथलू 
ͬचğ ĤाÜत होता हɇ। यǑद Ĥाͨणयɉ कȧ साइज मɅ बड़ा अÛतर न हो तो उ×तरोतर पोषणी–èतरɉ के Ĥाͨणयɉ 
के सàपणू[ भार को अͧलͨखत करने पर धीरे–धीरे ढलवे ͪ परेͧमɬस के ĤाÜत होने कȧ आशा कȧ जा सकती 
हɇ। यǑद Ǔनàन–èतरɉ के Ĥाͨणयɉ कȧ अपे¢ा उÍच èतरɉ के Ĥाणी बहु त बड़े हो तो जीव–भार ͪपरेͧमड 
åय×ुĐͧमत हो सकता हɇ।रहती हɇ। उदाहरण: जब उ×पादक बहु त छोटे एव ंउपभोÈता बहु त बड़ ेहो तो 
ͩकसी भी समय उपभोÈताओं का कुल भार अपे¢ाकृत अͬधक हो सकता हɇ। ऐसी दशा मɅ, यɮयͪप 
उपभोÈता–èतरɉ कȧ अपे¢ा उ×पादक èतर से अͬधक ऊजा[ का पारण होता हɇ, छोटे उ×पादकɉ के ġतु 
उपापचय एव ंपलटान के कारण कम िèथर शèय जीवभार से भी उ×पादकɉ ɮवारा अͬधक उ×पादन कȧ 
आवæयकता पणू[ कर जी जाती हɇ। झीलɉ एव ंसमुġ मɅ बसÛत ऋतु कȧ ‘यवुावèथा’ जैसे उÍच Ĥाथͧमक 
उ×पादकता के समय मɅ उ×पादकɉ (पादप Üलवक) का भार Ĥाय: उपभोÈताओं (जÛतु Üलवक) से अͬधक 
होता हɇ। परÛतु शीतकाल जैसे अÛय समय मɅ यह दशा ͪवपरȣत हो जाती हɇ। 
जीवभार ͪपरेͧमɬस के संदभ[ मɅ Ǔनàनͧलͨखत सामाÛयीकरण मह×वपणू[ हɇ– 
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(1) थलȣय एव ंउथले जलȣय पाǐरिèथǓतकȧय–तंğो मɅ जहाँ उ×पादक बड़े एव अपे¢ाकृत दȣघा[य ुवाले होत े
हɇ, यह आशा कȧ जा सकती हɇ ͩ क ͪ परेͧमड चोड़ ेआधार वाले एव ंअपे¢ाकृत èथायी होगɅ। परुोगामी 
अथवा नव–èथाͪपत समुदायɉ मɅ यह ĤवǓृत होती हɇ ͩक उ×पादकɉ से उपभोÈता कम हो। थलȣय 
एव ंउथले जलȣय समुदायɉ मɅ हरे पादपɉ कȧ अपे¢ा उपभोÈता Ĥाͨणयɉ के जीवन–चĐ एव ंआवासीय 
आवæयकताएं अͬधक समय कȧ आवæयकता होती हɇ। 

(2) ͪववतृ जलȣय एव ंगहरȣ जलȣय पǐरिèथǓतयɉ मɅ जहा। उ×पादक छोटे एव ंअãप–आय ुके होते हɇ; 
िèथत शèय पǐरिèथǓत अ×यͬधक पǐरवत[नशील होती हɇ। यहां जीव–भार ͪपरेͧमड ×य×ुĐͧमत हो 
सकता है। थलȣय एव जलȣय समुदायɉ कȧ अपे¢ा िèथर शèय कȧ सकल साइज भी सàभवत: कम 
होगी; यɮयͪप कुल वाͪष[क िèथरȣकृत ऊजा[ दोनɉ दशाओं मɅ समान होगी।  

(3) झीलɉ एव ंतालाबɉ मɅ बड़े मलूȣय पौधे एव ंसêूम शैवाल दोनɉ हȣ मह×वपणू[ होते हɇ। इसͧलये इन 
पाǐरिèथǓतक तğंɉ मɅ िèथत इकाइयɉ कȧ åयवèथा मÚयवतȸ होगी। 

4.5.3 ऊजा[ का ͪपरेͧमड (Pyramid of Energy) 

ऊजा[ ͪपरेͧमड समुदायɉ कȧ ͩĐया×मक ĤकृǓत का सवȾ×तम ͬचğ Ĥदान करता हɇ। Ĥ×येक पǐरिèथǓत 
मɅ हर èतर पर आधाǐरत Ĥाͨणयɉ कȧ संÉया एव ंभार हर समय नीचे वाले èतर मɅ उपलÞध खाɮय–ऊजा[ 
के पǐरणाम पर Ǔनभ[र नहȣं करते बिãक खाɮय उ×पादन कȧ दर पर Ǔनभ[र करते हɇ। ऊजा[–ͪपरेͧमड 
आहार–शृंखलाओं पर खाɮय–संचरण कȧ दर का ͬचğण होता हɇ। इसका आकार Ĥाͨणयɉ के साइज एव ं
उपाचय दर कȧ ͪवͧभÛनताओं से Ĥभाͪवत नहȣ ंहोता। यǑद ऊजा[ के सभी èğɉतो पर ͪवचार ͩकया जाये 
तो गǓतकȧ के ɮͪवतीय Ǔनयम के कारण यह ͪपरेͧमड हमेशा सीधा रहेगा। 
ऊजा[–ͪपरेͧमड समिçटयɉ के आपेͯ¢क मह×व के मूãयाकंन के आधार होते हɇ। छोटे Ĥाͨणयɉ के मह×व 
को संÉया तथा बड़े Ĥाͨणयɉ के मह×व को जीव–भार अǓतĤभाͪवत कर देता हɇ। इसͧलए जो समिçटया 
साइज उपापचय सàबÛधɉ मɅ ͧभÛन होती हɇ उनकȧ ͩĐया×मक भूͧमका कȧ तुलना के ͧलये संÉया एव ं
जीवभार दोनɉ हȣ ͪ वæवसनीय कसौǑटयाँ नहȣं होती, इन दोनɉ मɅ जीवभार Ĥाय: अͬधक ͪ वæवसनीय होता 
हɇ। इसͧलए पाǐरिèथǓतक–तंğ के ͩ कसी एव ंसभी घटकɉ कȧ तलुना के ͧ लये ऊजा[–Ĥवाह अͬधक उपयÈुत 
सूचक होता हɇ।  
बोध Ĥæन  
ǐरÈत èथानɉ कȧ पूǓत [ कȧिजए: 
(1) .............. ......... .......... . संÉया ͪपरेͧमड का उदाहरण हɇ। 
(2) åयु×Đͧमत ͪपरेͧमत .................... ......... ..... होते हɇ।  
(3) Ĥाͨणयɉ कȧ एक Įेणी से भोजन ऊजा[ का èथानाÛतरण ............. कहलाता हɇ।  
लघु×तरा×मक Ĥæन :  
(1) पाǐरिèथǓतकȧय èतूप Èया हɇ?  
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .......  
(2) संÉयाओ के ͪपरेͧमड से आप Èया समझते हɇ? 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .......    
(3) ऊजा[ सूची èतàभ Èया हɇ?  
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 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .......    
Ǔनàन पर ǑटÜपणी ͧलखɅ : 
(1) पोषणी èतर 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .......   
(2) पाǐरिèथǓतय ͪपरेͧमड  
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .......   
(3) पाǐरिèथकȧय तंğ मɅ  ऊजा[ Ĥवास 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ..... ..  
(4) उ×पादकता  
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .......   
(5) जीव–भार  
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .......   

4.6 तालाब, एक पाǐरिèथǓतकȧ तंğ (Pond an ecosytem)  
अलवण–जल यÈुत तालाब को एक ĤाǾͪपक पाǐरिèथǓतक–तंğ के Ǿप मɅ देखा जा सकता हɇ। इसमɅ 
पाǐरिèथǓतक तंğ कȧ मौͧलक इकाइयाँ भलȣ Ĥकार ǓनǾͪपत हɇ तालाब के अजीवीय पदाथȾ मɅ जल, काब[न 
डाई ऑÈसाइड, ऑÈसीजन, कैिãशयम, नाइĚोजन, फॉरफोरस, एमीनɉ अàल इ×याǑद शाͧमल हɇ। जीव 
संबÛधी पोषक–त×वɉ का कुछ अंश जल मɅ ͪवलȣन रहता हɇ तथा Ĥाͨणयɉ को हर समय उपलÞध रहता 
हɇ। परÛतु ये त×व अͬधकाशंत: Ǔनͪव[Èत ġåय (ͪवशेषतया तल के अवसादɉ) मɅ तथा èवय ंĤाͨणयɉ कȧ 
देहɉ मɅ Ǔनिæचत (reserved) रहते हɇ। हैज(Haye: 1951) ने बतलाया ͩक तालाब या झील, केवल 
पोषक–त×व यÈुत जल का ͪ पÖड हȣ नहȣ ंबिãक यह जल एव ंठोस पदाथȾ का संतुͧलत तंğ हɇ। सामाÛय 
अवèथाओं मɅ इसमɅ पाये जाने वाले लगभग सभी पोषक–त×व ठोस अवèथा मɅ पाये जाते हɇ। ठोस 
पोषक–त×वɉ कȧ मुÈत कȧ दर, सोर Ǔनͪवçट (Solar input) तथा तापĐम, Ǒदवस अवͬध 
(day–length) एव ं अÛय जलवायवीय ĤवǓृतयɉ के चĐ कȧ मह×वपणू[ ͪवͬधयाँ है जो सàपणू[ 
पाǐरिèथǓतक–तंğो के दैǓनक कायȾ को ǓनयिÛğत करती हɇ। 
उ×पादकɉ मɅ दो Ĥकार के पौधे सिàमͧलत होते हɇ–(1) मूलȣय तथा Üलवमान (floation) पौधɅ एव ं(2) 
पादप Üलवक (phytoplankton) कुछ बड़े तालाबɉ मɅ पादप Üलवक मुÉय उ×पादक होते हɇ। Èयɉͩक 
मूलȣय पौधɉ का अभाव होता हɇ। Ĥाथͧमक उपभोÈता, अथा[त ्शाकाहारȣ Ĥाणी जो जीͪवत पौधɉ या पौधɉ 
के अवशेषɉ पर Ǔनभ[र रहते हɇ Ǔनàन Ĥकार के होते हɇ– 
(1) Ĥाणी–Üलवक (zooplankon) एव ं(2) तल–वासी (bottom dwellers) जैसे मोलèÈस तथा कुछ 
कȧट (insects)। तालाब के ɮͪवतीयक उपभोÈता अथा[त ्मासंाहारȣ Ĥाणी मछͧलया;ँ कȧट इ×याǑद होते 
हɇ। ये Ĥाथͧमक उपभोÈताओं पर अपना जीवन–Ǔनवा[ह करते हɇ। ततृीयक उपभोÈता अथा[त ्ɮͪवतीयक 
मांसाहारȣ Ĥाणी, जो Ĥाथͧमक मासंाहारȣ Ĥाͨणयɉ पर अपना जीवन–Ǔनवा[ह करते हɇ। Ĥाय बड़ी मछͧलया ँ
होती हɇ। तालाब के अपघटक (decomposers) जीवाणु तथा कवक (fungi) होते हɇ।  
बोध Ĥæन 
ǐरÈत èथानɉ कȧ पूǓत [ कȧिजए: 
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(1) .............. ......... .......... .. . तालाबɉ के उ×पादक होते हɇ। 
(2) .............. ......... .......... ... तालाबɉ के अपघटक होते है। 
(3) .............. ......... .......... ... तल–वासी कहलाते हɇ। 
लघु×तरा×मक Ĥæन : 
(1) Ǒदवस अवͬध व सौर Ĥवाह Èया हɇ? 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .........   
(2) अलवण जल के अकाब[Ǔनक त×व कौन से होते हɇ? 
 .............. ......... .......... ......... ......... ........ .. ...... .............. ......... .........  
(3) तालाब के ɮͪवतीयक उपभोÈता बताइये। 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .........  

4.7 शÞदावलȣ (Glossary)  
1. इकोͧसèटम – )Ecosystem ( 
2. समिçटया ँ – )Population( 
3. समुदाय – )community (  
4. अजैͪवक त×व – )Abiotic Elements ( 
5. जैͪवक – )Biotic Elements ( 
6. उ×पादक – )Producers ( 
7. उपभोÈता – )Consumers ( 
8. अपघटक – )Decomposers ( 
9. ǾपाÛतरणकारȣ – )Modifier ( 
10. सौर  – अͧभवाह  – )Solar flux ( 
11. मौसम – ͪव£ान  – )Meteorology ( 
12. दȣघ[व×ृतीय क¢ – )Elliptical orbit( 
13. Ĥाथͧमक उ×पादन – )Primary production ( 
14. Ĥाथͧमक उ×पादन – )Gross primary production ( 
15. पोषणी –èतर  – )Trophic level ( 
16. ऊçमागǓतकȧ – )Thermodyonamics( 
17. पर  – भ¢ण  – )Predation ( 
18. उ×सग[ – )Excreta ( 
19. शÈय उ×पादकता – )Potential productivity ( 
20. वगȸकȧय स×ता – )Taxonomic entity ( 
21. आहार–कड़ी – )Food link ( 
22. Üलवमान – )Floating ( 
23. पादप Üलवमान – )Phytoplankton ( 
24. Ĥाणी –Üलवक  – )Zooplankton ( 
25. तल –वासी  – )Bottom dwellers ( 
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26. कवक – )Fungi ( 

4.8 संदभ[ ĒÛथ (Reference Books)  
1. भाǑटया एव ंकोहलȣ : पाǐरिèथǓतकȧ एव ंपया[वरणीय जैͪवकȧ, रमेश बकु ͫ डपो, जयपरु – नई Ǒदãलȣ। 
2. शमा[, पी.डी. इकोलोजी एÖड एÛवायरमɅट, रèतोगी पÞलȣकेशन, मेरठ 
3. आडम एव ंबेèट : फÖडामɅटलस ऑफ इकोलॉजी, थामसनस ब/ुकोलȣ, सींगापरु। 
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इकाई 5 
जवै भूरासायǓनक चĐ 

(Biogeochemical cycle) 
इकाई कȧ Ǿपरेखा 
5.0 उƧेæय 
5.1 Ĥèतावना 
5.2 जैव भरूासायǓनक चĐ– गसैीय चĐ 

5.2.1 काब[न चĐ 
5.2.2 नाइĚोजन चĐ 
5.2.3 नाइĚोजन िèथरȣकरण 
5.2.4 आÈसीजन चĐ 
5.2.5 जल चĐ 

5.3 जैव भरूासायǓनक चĐ–अवसादȣ चĐ 
5.3.1 गधंक चĐ 
5.3.2 गधंक का खǓनजीकरण 
5.3.3 फाèफोरस चĐ 

5.4 बोध Ĥæन 
5.5 साराशं 
5.6 शÞदावलȣ 
5.7 सÛदभ[ ĒÛथ 
5.8 बोध Ĥæनɉ के उ×तर 
5.9 अßयासाथ[ Ĥæन 

5.0 उƧेæय (Objective)  
वातावरण (जल, èथल एव ंवाय)ु मɅ अनेकɉ ऐसे भौǓतक पदाथ[ होत ेहɇ, जो जीवɉ कȧ रचना के ͧलए 
आवæयक हɇ। जीव, पØृवी पर ĤाÜत जीवनोपयोगी भौǓतक पदाथȾ को Ēहण करते हɇ। उनकȧ म×ृय ुपæचात ्
इन काब[Ǔनक पदाथȾ का अपघटन होता है। इसके फलèवǾप पदाथ[ पनु: वातावरण मɅ åयाÜत हो जाते 
हɇ। यह पदाथȾ का ĤाकृǓतक चĐȧयकरण (natural cycle) कहलाता है। 
जीव ġåय के मलूभूत त×वɉ सǑहत सभी रासायǓनक त×व कुठ ͪ वͧशçट चĐ ɮवारा वायमुÖडल मɅ तथा 
पनु: वातावरण मɅ मुÈत होकर जीव मÖडल (Biosphere) मɅ ĤवाǑहत होते रहत ेहɇ। इÛहȣं चĐɉ को 
जैव–भूरासायǓनक चĐ (bio–geochemical cycle) कहते हɇ। 
जैव–भूरासायǓनक चĐ दो Ĥकार के होते हɇ : 
I. गसैीय चĐ 

(i) काब[न चĐ 
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(ii) नाइĚोजन चĐ 
(iii) नाइĚोजन िèथरȣकरण 
(iv) ऑÈसीजन चĐ 
(v) जल चĐ 

II. अवसादȣ चĐ 
(i) गधंक चĐ 
(ii) गधंक का खǓनजीकरण 
(iii) फाèफोरस चĐ  

5.1 Ĥèतावना (Introduction)  
जीवɉ को जǑटल काब[Ǔनक पदाथ[ पौधɉ से ĤाÜत होत ेहɇ। ये पदाथ[ समèत उपभोÈता वग[ को पौधɉ से 
हȣ ͧमलते हɇ। इससे सूय[ से ĤाÜत ऊजा[ ǾपाÛतǐरत होकर काब[Ǔनक पदाथ[ मɅ संͬचत हो जाती है। पौधे 
एव ंजंतुओं कȧ म×ृय ुके पæचात अपघठकɉ जसेै जीवाणु, कवक इ×याǑद कȧ जैͪवक ͩ Đयाओं ɮवारा मतृ 
जीव के काब[Ǔनक पदाथ[ ͪवघǑटत हो जात ेहɇ, िजसके फलèवǾप पदाथȾ का कुछ भाग अपघटकɉ के 
शरȣर Ǔनमा[ण मɅ लग जाता हɇ। 
जीवन के ͧलए आवæयक त×वɉ व अकाब[Ǔनक यौͬगकɉ के Ĥवाह को खǓनजɉ का चͩĐय Ĥवाह कहत े
हɇ। 
Ĥ×येक चĐ को दो भाग होते हɇ – 

(1) Ǔनचय कुÖड (reservoir pool)  
(2) चĐȧय कुÖड (cyclic pool) 

Ǔनचय कुÖड बडा व मंद गǓतशील होता है। यह साधारणतया जैͪवक घटक नहȣं होता। इसे ͪवशाल 
अजैͪवक कुÖड (non–biological compartment) भी कहते हɇ। इसमɅ उपिèथत पोशक ġåयɉ का 
सीधा उपयोग èवयंपोषी पादप अथवा कोई भी जीवधारȣ नहȣ ंकर सकता हɇ। चĐȧय कुÖड छोटा एव ं
सͩĐय घटक होता है। यह वातावरण व Ĥाणी के बीच ͪवǓनमयषील होता है। इसे लघ ुजैͪवक कुÖड 
(biological compartment) भी कहते हɇ।  

5.2 जैव भूरासायǓनक चĐ  
सभी जीवɉ को सæंलेषण व उपापचय ͩĐयाओं के ͧलए रासायǓनक त×वɉ कȧ आवæयकता होती है। 
काबȾहाइĜेटस व ͧलͪपडस, काब[न, हाइĜोजन व आÈसीजन से बने होते हɇ। ĤोǑटÛस मɅ इन तीनɉ के 
अलावा नाइĚोजन भी पायी जाती हɇ। ये खǓनज त×व भूͧम से बार बार पौधɉ ɮवारा अवशोͪषत होकर 
ͪवͧभÛन जीवɉ मɅ होते हु ए ǓनरÛतर सͩĐय पथ मɅ ħमण करत ेरहत ेहɇ। ये सभी त×व वाय,ु जल तथा 
èथलमÖडल मɅ पाये जाते है। इन èथलɉ से जीव अपनी अवæयकतानसुार इन त×वɉ का अवशोषण कर 
एक चĐ के Ǿप मɅ इÛहɅ पनु: लौटा Ǒदया जाता है। इस Ĥकार खǓनज त×वɉ के सͩĐय ħमण को जैव 
भूरासायǓनक चĐ कहते हɇ। ये मुÉय Ǿप से दो Ĥकार के होते हɇ – 

(1) गसैीय चĐ (gaseous type) 
(2) अवसादȣ चĐ (sedimentary cycle) 
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गसैीय चĐ मɅ Ǔनचय कुÖड, वायमुÖडल या जलमÖडल होता है। 

5.2.1 काब[न चĐ (Corbon Cycle) 

— जीवɉ का शरȣर काब[Ǔनक यौͬगकɉ से बना होता है। वायमुÖडल मɅ उपिèथत काब[न डाई ऑÈसाइड 
हȣ जीवɉ के ͧलए काब[न का Ĥमखु èğोत हɇ। 

— काब[न समèत Ĥकार के काब[Ǔनक पदाथȾ मɅ एक Ĥमुख त×व के Ǿप मɅ पाया जाता है। 
— काब[न डाइ ऑÈसाइड व जल ͧमल कर जीव ġåय का Ǔनमा[ण करते हɇ। 
— काब[न व ऑÈसीजन जो काब[न डाइ ऑÈसाइड के साथ Ĥवेश करती है, जीव मɅ म×ृय ुहाने 

तक रहती है। म×ृय ुके पæचात जीवण,ु कवक व अÛय सूêम जीवाण ुअपघटन ɮवारा काब[न 
को पनु: वायमुÖडल को लौटाते है। 

— कुछ माğा मɅ पौधे व जंतु अपनी æवसन ͩĐया ɮवारा उ×पÛन काब[न डाइ ऑÈसाइड वायमुÖडल 
को लौटाते हɇ। पĚैोल, डीजल, कारखानɉ से Ǔनकलने वाला धआँु इ×याǑद से भी काब[न डाइ 
ऑÈसाइड ĤाÜत होती रहती है। 

— जलȣय पाǐरिèथǓतक तंğɉ से काब[न डाइऑÈसाइड वायमुÖडल से जल मɅ ͪवसरण ɮवारा घलु 
जाती है। इसके अǓतǐरÈत वषा[ ɮवारा भी वायमुÖडलȣय काब[न डाइऑÈसाइड पानी से ͩĐया 
करती है। यह एक उ×Đमणीय ͩĐया होती है। यह वायमुÖडल एव ंजल दोनɉ मɅ से, िजसमɅ 
से इसकȧ सांġता कम होती है, उसी और ͪवसǐरत होकर संतलुन बनाये रखती है। 

 
ͬचğ 5.1 : काब[न चĐ 
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5.2.2 नाइĚोजन चĐ (Nitrogen Cycle) 

— सभी जीवɉ को नाइĚोजन कȧ आवæयकता होती है। Ĥोटȣन, जीव ġåय का Ĥमुख अंश है तथा 
Ĥोटȣन मɅ नाइĚोजन अǓनवाय[ Ǿप से उपिèथत रहती है। 

— वायमुÖडल मɅ नाइĚोजन 79 ĤǓतशत माğा मɅ उपिèथत होती है। अͬधकतर जीव इसका सीधे 
उपयोग नहȣं कर सकते हɇ। 

— ĤकृǓत मɅ नाइĚोजन का सीधा उपयोग करने कȧ ¢मता कुछ जीवाणओंु व हरे नीले रंग के 
शैवाल मɅ होती है। ऐसे जीवाणु जो नाइĚोजन को नाइĚेट मɅ पǐरवǓत[त करते हɇ, उÛहɅ नाइĚोजन 
िèथरȣकरण जीवाण ुकहत ेहɇ। 

— अͬधकतर जीव नाइĚोजन का उपयोग नाइĚेट आयन (Nitrate) के Ǿप मɅ करते है। नाइĚेट 
आयन का अवशोषण पादपɉ ɮवारा वातावरण से होता है। 

— ĤकृǓत मɅ ͪ वधतु चमकने पर वायमुÖडल मɅ उपिèथत नाइĚोजन व ऑÈसीजन आपस मɅ ͩ Đया 
कर नाइĚोजन के ऑÈसाइड बनाते हɇ। 

— ये नाइĚोजन ऑÈसाइड वषा[ के जल मɅ घलुकर नाइǑĚक अàल बनाते हɇ जो भूͧम पर ͬगरने 
पर ͧम͠ी मɅ उपिèथत ¢ारɉ से ͩĐया कर लवण बनाते हɇ। 

— ये लवण पादपɉ ɮवारा अवशोͪषत कर ͧ लए जात ेहɇ। पौधɉ के शरȣर मɅ इन नाइĚोजन यौͬगकɉ 
को Ĥोटȣन या अÛय काब[Ǔनक यौͬगकɉ मɅ बदल Ǒदया जाता है। 

— जब पौधɉ या उनके ͩकसी भाग को जंत ुखात ेहɇ तो नाइĚोजन जंतुओं के शरȣर मɅ पहु ंचती 
है। जÛतु व पौधɉ के अवशेष मल, मूğ आǑद के Ǿप मɅ यह नाइĚोजन के Ǿप मɅ यह नाइĚोजन 
यौͬगक भूͧम मɅ पहु ंचते हɇ। जहां सूêम जीव इÛहɅ अपघǑटत कर पौधɉ के अवशोͪषण योÊय 
बना देते हɇ। 

— भूͧम मɅ उपिèथत ͪवनाइĚȣकारक जीवाणु नाइĚोजन यौͬगकɉ को नाइĚोजन के Ǿप मɅ बदल 
देते हɇ, जो पनु: वायमुÖडल मɅ पहु ंच जाती है।  

— कई उɮयोग भी वायमुÖडल कȧ नाइĚोजन को यौͬगकɉ मɅ बदलते हɇ िजनका उपयोग उव[रक 
के Ǿप मɅ ͩ कया जाता है। ĤकृǓत मɅ नाइĚोजन के ǓनरÛतर होने वाले Ĥवाह को नाइĚोजन चĐ 
कहते हɇ। 
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ͬचğ 5.2 : नाइĚोजन चĐ 

 
ͬचğ 5.3 : नाइĚोजन चĐ 
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5.2.3 नाइĚोजन िèथरȣकरण (Nitrogen fixation) 

वातावरण मɅ लगभग 80 ĤǓतशत नाइĚोजन ͪवɮयमान है। Ĥ×येक जीवधारȣ का यह एक अ×यÛत 
मह×वपणू[ अवयव है। नाइĚोजन का िèथरȣकरण ɮवारा वायमुंडल कȧ ǓनिçĐय नाइĚोजन गसै का 
अमोǓनया के Ǿप मɅ िèथरȣकरण हो जाता है। यह िèथरȣकृत नाइĚोजन (fixed N2) पौधɉ तथा अÛय 
सूêम जीवɉ ɮवारा अमीनɉ अàल तथा अÛय नाइĚोजन यÈुत पदाथȾ के Ǔनमा[ण मɅ काम आती है। 
दलहनी पौधे (Leguminous) नाइĚोजन कȧ सीͧमत माğा होने कȧ दशा मɅ भी उग, पनप सकते हɇ 
Èयɉͩक ये नाइĚोजन िèथरȣकरण करने वाले जीवाणओंु (राइजोǒबयम) के साथ सहजीवन èथाͪपत करत े
हɇ। ये जीवाण ुअपनी व दलहनी फसलɉ कȧ वृͪ ƨ के ͧ लए वायमुÖडल कȧ नाइĚोजन को भूͧम मɅ èथाͪपत 
करते हɇ। जब ये पौधे मर जाते है तो उनकȧ नाइĚोजन ͧ म͠ी मɅ ͧ मल जाती हɇ। इस Ĥकार मदृा उव[रता 
मɅ वृͪ ƨ होती है। 
नाइĚोजन िèथरȣकरण का काय[ नाइĚोिजनेस ǐरडÈटेज नामक एÛजाइम ɮवारा होता है। यह एÛजाइम 
नाइĚोिजनेज को अपचǓयत करता है। इस ͩĐया मɅ ĤाÜत इलेÈĚोन नाइĚोजन को अपचǓयत करने के 
काम आते हɇ। इस Ĥकार नाइĚोजन िèथरȣकरण होता रहता है। 

5.2.4 आÈसीजन चĐ (Oxygen Cycle) 

अͬधकांश जीवɉ को जीͪवत रहने के ͧलए ऑÈसीजन जǾरȣ है। इसे जीवन गसै के नाम से भी पकुारते 
है। èथलȣय वायमुÖडल से तथा जलȣय जीव जल से ऑÈसीजन ĤाÜत करत ेहɇ। हरे पौधे Ĥकाश संæलेषण 
कȧ ͩĐया ɮवारा ऑÈसीजन उ×पÛन करते हɇ। यह ऑÈसीजन सêूम जीवɉ, पादपɉ व जंतुओं ɮवारा æवसन 
मɅ उपयोग मɅ लायी जाती है। सामाÛयत: िजतनी ऑÈसीजन उपयोग मɅ लȣ जाती है, उतनी हȣ वातावरण 
मɅ उ×पÛन होती है। इस Ĥकार इनकȧ माğा िèथर बनी रहती है। आÈसीजन का Ǔनिæचत अनपुात बनाये 
रखने के ͧ लए ĤकृǓत मɅ ǓनरÛतर ऑÈसीजन चĐ चलता रहता है। मगर वनɉ कȧ कटाई होने के कारण 
संतुलन ǒबगड गया है तथा काब[न डाई आÈसाईड कȧ माğा वायमुÖडल मɅ बढने लगी है। इस कारण 
Ēीन हाऊस Ĥभाव जसेै बरेु Ĥभाव बढने लगे हɇ। 
— आÈसीजन गसै के Ǿप मɅ æवसन ͩĐया से जीवधाǐरयɉ के शरȣर मɅ Ĥवेश करती है और इस 

ͩĐया मɅ CO2 व H2O उ×पÛन होते हɇ। इस Ĥकार Ǔनͧम[त उपापचयी जल शरȣर मɅ उपिèथत 
जल मɅ ͧमल जाता है। 

— परÛतु कुछ भाग उ×सज[न ɮवारा वाͪपस पया[वरण मɅ चला जाता है तथा कुछ माğा पौधɉ मɅ 
Ĥकाश संæलेषण मɅ काम आ जाती है। 

— Ĥकाश संæलेषण से उ×पÛन O2 वाͪपस ͩफर वायमुÖडल मɅ ͧमलकर चĐ परूा करती है। 
इस Ĥकार जैव चĐ से पाǐरिèथǓतक तंğ मɅ आÈसीजन का संतुलन बना रहता है।  
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ͬचğ 5.4 : ऑÈसीजन चĐ 

5.2.5 जल चĐ (Water Cycle) 

जल जीवन के ͧलए Ĥमुख आवæयक ġåय हɇ। पØृवी पर उपिèथत जल का 97 ĤǓतशत èğोत समुġ 
है। पहाडɉ व Ģुव पर इसकȧ माğ 2% बफ[  के Ǿप मɅ जमा है। शेष एक ĤǓतशत जल हȣ जलचĐ के 
Ǿप मɅ जीवɉ के उपयोग के ͧलए उपलÞध है। जल èğोत से जल वाçप बनकर वषा[ एव ंǑहमं के Ǿप 
मɅ नǑदयɉ ɮवारा आंͧशक Ǿप से पनु: सागर मɅ वाçपन ɮवारा वायमुÖडल मɅ ͧमल जाता है। कुछ अशं 
पØृवी के Ǔनचले èतरɉ मɅ भूͧम जल के Ǿप मɅ इक͡ा होता रहता है। जल कȧ कमी को परूा करने के 
ͧलए वषा[ से ĤाÜत जल को एकǒğत कर उसका समुͬचत उपयोग आवæयक है। 
वायमुंडलȣय आकरȣजन इसी Ǿप मɅ उपापचय मɅ केवल æवसन के ɮवारा हȣ Ĥवेश करती है तथा उपापचय 
से Ĥकाश सæंलेषण ɮवारा बाहर Ǔनकलती है। तब यह जल से ͧ मलती है और इस Ǿप मɅ यह जल चĐ 
से या अĤ×य¢ Ǿप से काब[न चĐ से सबंंͬ धत हो सकता है (ͬचğ 5.5)। इस तरह तीनɉ चĐɉ के बीच 
एक Ĥकार का आपसी संबधं रहता है। 
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ͬचğ 5.5 : ऑÈसीजन, जल और काब[न चĐɉ मɅ परèपर सàबÛध 

5.3 अवसादȣ चĐ (Sedimentary Cycle)  
इसमɅ गसैɉ के Ǿप मɅ उपिèथत त×वɉ का पǐरसचंरण होता है। समèत खǓनज पोषक ġåय इसी समूह 
मɅ आत ेहै। अवसाद के ɮवारा उनके ͪपÖड कुÖड का Ǔनमा[ण होता है। अवसादȣय जीव भूरासायǓनक 
चĐɉ का ħमण पथ अͬधक अपणू[ होता है। Èयɉͩक ये मुÉय Ǿप से भूͧम से सàबंͬ धत होत ेहɇ। 

5.3.1 गधंक चĐ (Sulphur Cycle) 

गधंक चĐ भी अवसादȣ चĐ है। गधंक कुछ एमीनɉ अàलɉ मɅ आवæयक त×व के Ǿप मɅ पाया जाता 
है। जीवɉ मɅ गधंक कȧ Ïयादा आवæयकता नहȣं होती हɇ। गधंक गसै के Ǿप मɅ हाइĜोजन सãफाइड (H2S) 
व सãफर डाइ ऑÈसाइड (SO2) के Ǿप मɅ वायमुÖडल के Ǿप मɅ पाया जाता है। यह मदृा मɅ सãफेट, 
सãफाइड व काब[Ǔनक सãफर के Ǿप मɅ पाया जाता है। 
लावा कȧ ͩĐयाओं से व जीवाæम ईधनɉ के जलने से सãफर डाइ ऑÈसाइड गसै तथा जीवाणुओं के 
अपघटन ͩĐया से हाइĜोजन सãफाइड गसै Ǔनकलकर वायमुÖडल मɅ आती है। कुछ जीव भी गधंक के 
ͧलये सãफर डाइ ऑÈसाइड या हाइĜोजन सãफाइड का उपयोग कर सकत ेहै जैसे लाइकेन। अͬधकांश 
जीव गधंक का उपयोग अकाब[Ǔनक सãफेट के Ǿप मɅ करते हɇ। पौधɉ को गधंक मदृा से सãफेट के Ǿप 
मɅ ĤाÜत होती हɇ। जंतओंु को गधंक पादपɉ ɮवारा ĤाÜत होती है। 

5.3.2 गधंक का खǓनजीकरण (Mineralization of Sulphur) 

पदप, जंतुओं कȧ म×ृय ुके पæचात उनमɅ संĒǑहत गधंक अपघटन व खǓनजीकरण के पǐरणामèवǾप 
पनु: मदृा को लौट जाता है। गधंक के अपघटन मɅ कवक व जीवाणु मह×वपणू[ योगदान करते है। ͪवशेषकर 
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एæचेǐरͬचया (Escherichia) व ĤोǑटयस (Proteus), वाय ुकȧ अनपुिèथǓत मɅ, तथा एèपरिजलस 
(Aspergillus) और Ûयरूोèपोरा (Neurospora) वाय ुकȧ उपǐरथǓत मɅ अपघटन मɅ सहायता करत े
हɇ। खǓनजीकरण कȧ ͩĐया के कारण काब[Ǔनक गधंक सãफेट मɅ पǐरवǓत[त होती है। परÛतु वाय ुकȧ 
कमी पर सãफाईड ͪवशेष कर हाइĜोजन सãफाईड गसै बनात ेहɇ। 
Ĥाय: पौधे मुÉय Ǿप से सãफेट के Ǿप मɅ गधंक का अवशोषण करते हɇ। ये अपचǓयत होकर ĤोǑटन 
Ǔनमा[ण मɅ भाग लेते हɇ। कई जीवाणु सãफेट का अपचयन ऑÈसीजन कȧ कमी मɅ करते हɇ। इस Ĥकार 
के जीवाणु मतृजीवी कहलाते है। ये सãफेटɉ का उपयोग काब[Ǔनक पदाथȾ के आÈसीकरण मɅ करते हɇ। 
इस Ĥकार के मुÉय जीवाणु हɇ – ऐयरोबेÈटर, एæचेǐरͬचया ͫडसãफɉवाइĦो, वाइĦोयèतरूȣ आǑद। 
जलाशय के तल कȧ मदृा व गहरे समुġɉ मɅ हाइĜोजन सãफाइड कȧ माğा अͬधक होती हɇ। अपचयन 
कȧ ͩĐया Ǔनàन Ĥकार होती है – 

RCH2OH + SO4 → RCOOH + H2O + NH4 
CH2NH2COOH + H2O + SO4 → H2O + H5 + HCO3 + NH4 

उपरोÈत ͩĐया ɮवारा बना गधंक और सãफाइड कुछ जीवाणओंु ɮवारा ऑÈसीजन कȧ उपिèथǓत मɅ 
सãफर डाई आÈसाईड और गधंक के अèत मɅ पǐरवǓत[त हो जाता है। 
उदाहरण बोͬगयाटो और थायोबेͧसãस (Beggiatoa and Thiobacillus) जीवाणु सãफाइडɉ को गधंक 
सãफर डाई आÈसाईड और सãफेटɉ मɅ बदल देते हɇ। 

2 2 2 4

2 2 2 4

2
3

H S O H SO
S O H O H SO
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5.3.3 फाèफोरस चĐ (Phosphorus Cycle) 

फॉèफोरस चĐ एक अवसादȣ चĐ है। यह जीव ġåय का एक Ĥमुख घटक है। यह ÛयिूÈलक अàलɉ, 
फॉèफोͧलͪपडस व अÛय कई यौͬगकɉ मɅ पाया जाता है। फॉèफोरस सभी जैव ͩĐयाओं मɅ होने वाले 
ऊजा[ के अÛत[पǐरवत[न हेत ुअǓत आवæयक पोषक त×व हɇ। जीव जगत मɅ फॉèफोरस पादपɉ ɮवारा Ĥवेश 
करते हɇ। फॉसफोरस ͪ वͧभÛन चटटानɉ के अपरदन ͩ Đया के कारण मçदा मɅ इक͡ा होता रहता है। यहा ँ
से यह पौधɉ ɮवारा अवशोͪषत कर पादपɉ व जतंुओं के शरȣर मɅ Ĥवेश करता है। मç×यपुराÛत अपघटन 
ͩĐया ɮवारा पनु: मçदा मɅ लौट आता है व पौधɉ के ͧलये उपलÞध होता है। 

 
ͬचğ 5.7 : फॉèफोरसचĐ 
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सामाÛयत: पौधे आथȾफाèटेस (orthophosphate) आयन के Ǿप मɅ अकाब[Ǔनक फारफेट अवशोͪषत 
करत ेहɇ। यह फॉèफेट काब[Ǔनक फॉèफेट के Ǿप मɅ जंतुओं व अपघटक (decomposurs) के शरȣर 
मɅ èथाÛतǐरत होकर अपघटन (decomposition) व खǓनजीकरण (miniralization) ɮवारा पनु: मदृा 
को चĐण के ͧलए उपलÞध हो जाती हɇ। 
सामाÛयत: फॉèफेट के अपरदन से मदृा मɅ फॉèफेट इक͡ा होता है। इस फॉèफेट का अͬधकतर भाग 
जल के Ĥवाह के साथ समुġ मɅ इक͡ा हो जाता है। इस ͪ वशाल फॉèफोरस के भंडार का बहु त कम भाग 
जंतुओं ɮवारा लौटाया जाता है। मछͧलयɉ ɮवारा फॉèफोरस कȧ कुछ माğा पØृवी पर लौटाई जाती है। 
पØृवी पर फॉèफोरस कȧ माğा कम होती जा रहȣ है। आधुǓनक कृͪष मɅ मानव फॉèफोरस कȧ बहु त अͬधक 
माğा उव[रकɉ के Ǿप मɅ काम ला रहा है। इससे फॉèफोरस का चĐण अåयविèथत हो रहा है। Èयɉͩक 
भूͧम मɅ ͧ मलाये गये फॉèफोरस कȧ अͬधकतर माğा जल ɮवारा ĤवाǑहत होकर समुġ के जलɉ मɅ इकटठȤ 
होती जा रहȣ है।  

5.4 बोध Ĥæन 
बोध Ĥæन–(अ) 
नोट – 1. अपना उ×तर Ǒदये गये èथान पर हȣ ͧलखɅ। 
 2. अपने उ×तर इकाई के अंत मɅ  Ǒदये गये उ×तरɉ से ͧमलायɅ। 
Ĥo1 ǐरÈत èथानɉ कȧ पूǓत [ कȧिजए। 
 (i) जीवन के ͧलए आवæयक त×वɉ के Ĥवाह को.............. .. कहते हɇ। 
 (ii) Ǔनचय कुÖड को ͪवशाल................ भी कहते है। 
 (iii) चĐȧय कुÖड को लघु................ भी कहते हɇ। 
 (iv) खǓनज त×वɉ के सͩĐय ħमण को.................... ........ .......... कहते हɇ। 
 (v) काब[न डाई ऑÈसाईड व जल ͧमल कर ................... .............. ... का 
  Ǔनमा[ण करते हɇ। 
 (vi) गंधक चĐ एक ..................... ..... चĐ है। 
 (vii) पौधɉ को गंधक मृदा से....................... ... के Ǿप मɅ ĤाÜत होती है। 
 (viii) फॉèफोरस चटटानɉ कȧ...................... ... ͩĐया के कारण मृदा मɅ  इकटठा 
  होता रहता है। 
 (ix) गंधक के अपघटन मɅ ....................... ... व...... .... .............. ..  
  मह×वपूण[ योगदान करते हɇ। 
Ĥo2 बहु ͪवकãपी Ĥæन  
 (i) हरे पोधɉ ɮवारा सौर ऊजा[ का ǾपाÛतरण होता है– 
  (अ) काब[Ǔनक पदाथȾ मɅ  (ब) अकाब[Ǔनक पदाथȾ मɅ 
  (स) खǓनज त×वɉ मɅ  (द) रासायǓनक त×वɉ मɅ  
 (ii) मृत जीवɉ के काब[Ǔनक पदाथȾ के अपघटन से मुÈत गैस को कहते है–  
  (अ) काब[न डाई ऑÈसाइड (ब) ऑÈसीजन 
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  (स) नाइĚोजन   (स) तीनɉ हȣ 
 (iii) ‘जीवन गैस’ ͩकसे कहते हɇ– 
  (अ) नाइĚोजन (ब) ऑÈसीजन (द) तीनɉ को (स) काब[न डाई ऑÈसाइड 
 (iv) ‘Ēीन हाउस Ĥभाव’ वातावरण मɅ ͩकस गैस कȧ अͬधकता से उ×पÛन हुआ 
  है? 
  (अ) आÈसीजन (ब) अमोǓनया (स) नाइĚोजन (द) काब[न डाई ऑÈसाइड 
 (v) हाइĜोजन सãफाईड व सãफर डाई ऑÈसाईड के Ǿप मɅ वायुमंडल मɅ पाया 
  जाता है – 
  (अ) नाइĚोजन (ब) ऑÈसीजन (स) गंधक (सãफर) (द) तीनɉ हȣ 
 (vi) पौधɉ कȧ गंधक मçदा से ĤाÜत होती है – 
  (अ) सãफेट के Ǿप मɅ  (ब) सãफाइड के Ǿप मɅ 
  (स) सãफर अàल के Ǿप मɅ (द) अकाब[Ǔनक सãफर के Ǿप मɅ 
 (vii) काब[Ǔनक गंधक सãफेट मɅ ͩकस ͩĐया के ɮवारा पǐरवǓत[त होती है – 
  (अ) अपघटन (ब) अपरदन (स) खǓनजीकरण (द) तीनɉ हȣ 
 (viii) वायु कȧ कमी पर हाइĜोजन सãफाइड गैस बनाते हɇ– 
  (अ) सãफाइड (ब) सãफेट (स) सãफर (द) कोई नहȣं 
Ĥ०3 संͯ¢Üत मɅ उ×तर दȣिजए – 
 (i) खǓनज त×वɉ के पृØवी व जीवɉ के माÚयम से होकर सͩĐय ħमण को कहते 
  है? 
  .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. .......   
  .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ....... 
 (ii) ĤकृǓत मɅ ऑÈसीजन कȧ Ǔनिçचत माğा बने रहने के ͧ लये कौन सी ͩĐया होती 
  है? 
  .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. .......  
  .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. .......    
 (iii) नाइĚोजन को नाइĚेट मɅ  पǐरवǓत[त करने वाले जीवाणु Èया कहलाते है? 
  .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. .......  
  .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. .......    
 (iv) èथͧलय व जलȣय जीव ऑÈसीजन ͩकरन èğोत से ĤाÜत करते है? 
  .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ....... 
  .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ....... 
 (v) वायुमंडल के अǓतǐरÈत काब[न डाई ऑÈसाइड के अÛय दो èğोतɉ के नाम 
  बताइये। 
  .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ....... 
  .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ....... 
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 (vi) सãफेट का अपचयन ऑÈसीजन कȧ कमी मɅ  करने वाले जीवाणु Èया कहलाते 
  है? 
  .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. .......  
  .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. .......    
 (vii) वायु कȧ उपिèथǓत मɅ गंधक का अपघटन करते है?  
  .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ....... 
  .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ....... 
 (viii) मृतजीवी जीवाणु सãफेटɉ का उपयोग ͩकसमɅ करते हɇ?  
  .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ....... 
  .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ....... 
 (ix) फाèफोरस के मृदा मɅ  इक͡ा होने का कारण है? 
  .............. ......... .......... ........ . ......... .......... ...... .............. ....... 
  .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ....... 

5.5 सारांश (Summary) 
जीवɉ को अपनी जैवीय ͩĐयाओं को चलाने तथा जीव ġåय के Ǔनमा[ण हेत ुअनेक पदाथȾ कȧ आवæयकता 
होती है। जीव ġåय के मलूभतू त×वɉ सǑहत सभी रासायǓनक त×व कुछ ͪ वͧशçट चĐ ɮवारा वायमुÖडल 
मɅ तथा पनु: वातावरण मɅ मुÈत होकर जीव मÖडल (biospere) मɅ ĤवाǑहत होते रहते हɇ। इÛहȣं चĐɉ 
को जैव–भूरासायǓनक चĐ कहते हɇ। ये दो Ĥकार के होत ेहɇ – 

(i) गसैीय चĐ 
(ii) अवसादȣ चĐ 

Ĥ×येक चĐ को दो भागɉ मɅ ͪवभÈत ͩकया जा सकता है 
(अ) Ǔनचय कुÖड 
(ब) चĐȧय कुÖड। 

गसैीय चĐ मɅ Ǔनचय कुÖड वायमुÖडल या जलमÖडल होता है जबͩक अवसादȣ चĐ मɅ Ǔनचय कुÖड 
अæव–मÖडल (lithosphere) होता है। 
गसैीय चĐक Ǔनàन Ĥकार के हɇ–काब[न चĐ, नाइĚोजन चĐ, नाइĚोजन िèथरȣकरण, ऑÈसीजन चĐ, 
जल चĐ। 
अवसादȣ चĐ Ǔनàन Ĥकार के हɇ–गधंक चĐ, गधंक का खǓनजीकरण एव ंफाèफोरस चĐ। 
काब[न चĐ मɅ वयमुÖडल मɅ उपिèथत काब[नडाइऑÈसाइड हȣ जीवɉ के ͧलए काब[न का Ĥमुख èğोत 
है। जलȣय पाǐरिèथǓतक तÛğɉ से काब[न डाइऑÈसाइड वायमुÖडल से जल मɅ ͪ वसरण ɮवारा घलु जाती 
है। 
इसी Ĥकार सभी जीव नाइĚोजन का उपयोग नाइĚेट आयन के Ǿप मɅ करते हɇ। नाइĚेट आयन का 
अवशोषण पादपɉ ɮवारा वातावरण से होता है। नाइĚोजन का िèथरȣकरण ɮवारा वायमुÖडल कȧ ǓनिçĐय 
नाइĚोजन गसै का अमोǓनया के Ǿप मɅ िèथरȣकरण हो जाता है। 
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ऑÈसीजन ऑÈसीजन को जीवन–गसै भी कहते हɇ। सामाÛयत: िजतनी ऑÈसीजन उपयोग मɅ लȣ जाती 
है उतनी हȣ वातावरण मɅ उ×पÛन होती है। 
जल जीवन के ͧलए Ĥमुख आवæयक ġåय है। अत’ जल कȧ कमी को परूा करने के ͧलए वषा[ से ĤाÜत 
जल को एकǒğत कर उसका समुͬचत उपयोग आवæयक है। 
समèत खǓनज पोषक ġåय अवसादȣ चĐ मɅ आत ेहɇ। ये चĐ मुÉय Ǿप से भूͧम से सàबिÛधत होते 
हɇ।  

5.6 शÞदावलȣ (Glossary)  
(i) जैव–भूरासायǓनक चĐ (bio–geochemical cycle) : 

सभी रासायǓनक त×व कुछ ͪ वͧशçट चĐ ɮवारा वायमुÖडल मɅ तथा पनु: वातावरण मɅ मुÈत होकर 
ĤवाǑहत होत ेरहते हɇ। इÛहɅ जैव–भूरासायǓनक चĐ कहत ेहɇ। 

(ii) Ǔनचय कुÖड या अजैͪवक कुÖड (non–biological compartment) 
बड़ा व मÛद गǓतशील तथा साधारण जैͪवक घटक नहȣं होता। 

(iii) चĐȧय कुÖड या जैͪवक कुÖड (biological compartment) 
छोटा एव ंसͩĐय तथा Ĥाणी एव ंवातावरण के बीच ͪवǓनमयशील होता है। 

(iv) नाइĚोजन िèथरȣकरण जीवाणु (nitrogen fixation bacteria) : 
ऐसे जीवाणु जो नाइĚोजन को नाइĚेट मɅ पǐरवǓत[त करते हɇ। 

5.7 संदभ[ Ēंथ (Reference Books)  
1. पया[वरण जैͪवकȧ एव ंजीव ͪवतरण  –––– भाǑटया, कोहलȣ 
2. पया[वरण जैͪवकȧ के ͪवͧभÛन आयाम  –––– भाǑटया, कोहलȣ, मोहनèवǾप 
3. पाǐरिèथǓतकȧ  –––– पाǐरख, भ͠टमेवाड़ा 

5.8 बोध Ĥæनɉ के उ×तर  
बोध Ĥæन–अ  
1. (i) चĐȧय Ĥवाह   (ii) अजैͪवक कुÖड 
 (iii) जैͪवक कुÖड   (iv) जैव–भूरासयायǓनक चĐ  
 (v) अवसादȣ    (vi) सãफेट 
 (vii) अपरदन    (viii) कवक, जीवाणु 
2. (i) अ    (ii) अ 
 (iii) ब    (iv) द 
 (v) स    (vi) अ 
 (vii) स    (viii) अ 
3. (i) जैव–रासायǓनक चĐ  
 (ii) आÈसीजन चĐ 
 (iii) नाइĚोजन िèथरȣकरण जीवाणु 
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 (iv) èथलȣय – वायुमÖडल से जलȣय – जल से  
 (v) पेĚोल, कारखानɉ से Ǔनकलने वाला धुआं 
 (vi) मृतजीवी जीवाणु  
 (vii) èपरिजलस और Ûयूरोèपोरा 
 (viii) काब[Ǔनक पदाथȾ के ऑÈसीकरण मɅ । 
 (ix) चट͠ानɉ के अपरदन कȧ ͩĐया। 

5.9 अßयासाथ[ Ĥæन 
1. पाǐरǐरथǓतकȧ तÛğ मɅ होने वाले चĐɉ, ͪवशेषकर काब[न तथा ऑÈसीजन के चĐɉ का 
 वण[न कȧिजये। 
2. गंधक व फाèफोरस चĐɉ का तुलना×मक ͪववरण दȣिजये। 
3. गैसीय चĐ व अवसादȣ चĐɉ मɅ  उदाहरण सǑहत अÛतर èपçट कȧिजये। 
4. ऑÈसीजन, जल और काब[न चĐɉ मɅ  ͬचğ कȧ सहायता से सàबÛध बताइये। 
5. Ǔनàनͧलͨखत पर ǑटÜपणी कȧिजये – 
 (i) ऑÈसीजन चĐ   (ii) काब[न चĐ 
 (iii) नाइĚोजन   (iv) फाèफोरस चĐ 
 (v) गंधक चĐ 
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इकाई 6 
पाǐरतÛğ समिèथरता एव ंपाǐरिèथǓतकȧय Ǔनकेत 

(Ecosystem Homeostasis and Ecological Niche) 
इकाई कȧ Ǿपरेखा  
6.0 उƧेæय 
6.1 Ĥèतावना 
6.2 पाǐरतÛğ समिèथरता 

6.2.1 पाǐरतÛğ 
6.2.2 पाǐरतÛğ का काया[×मक पहल ू
6.2.3 काया[×मक पहल ूया गǓतशीलता का सचूक (पाǐरतÛğ और उ×पादकता अवधारणा) 
6.2.4 उ×पादकता के Ĥकार 
6.2.5 Ĥारिàभक उ×पादकता मापन ͪवͬध 

6.3 पाǐरिèथǓतकȧय Ǔनकेत 
6.3.1 गौस का èपƨा[×मक वज[न का ͧसƨाÛत 
6.3.2 Ǔनकेत अǓतĐमण 
6.3.3 Ǔनकेत जǑटलता 
6.3.4 पाǐरिèथǓतकȧय तुãय 
6.3.5 ल¢ण ͪवèथापन 
6.3.6 पाǐरिèथǓतकȧय तनाव ¢ेğ 

6.4 बोध Ĥæन 
6.5 साराशं 
6.6 शÞदावलȣ 
6.7 संदभ[ Ēथं 
6.8 बोध Ĥæनɉ के उ×तर  
6.9 अßयासाथ[ Ĥæन 

6.0 उƧेæय (Objective)  
पाǐरतÛğ मɅ जैͪवक और अजैͪवक घटकɉ मɅ काया[×मक सÛतलुन कȧ ĤवǓृत (natural tendency) 
पाई जाती है। घटक पǐरवत[न से उ×पÛन िèथǓत को èवतः, Ǔनिæचत ĤǓतͩĐया ɮवारा सामाÛय बना 
Ǒदया जाता है। तÛğ सÛतलुन कȧ इस Ĥविृ×त को समरथाǓय×व या समिèथरता (homeostasis) कहत े
हɇ। तथा ĤाकृǓतक Ǔनवास के उस सुरͯ¢त’ ¢ेğ को, िजसकȧ पाǐरिèथǓतकȧ या वातावरण कारक ͩकसी 
जÛतु ͪ वशषे को गǓतशील जीवन–यापन करने के ͧ लए उपयÈुता हɉ, को उसका (niche) कहते हɇ। इस 
अÚयाय मɅ Ǔनàन ǒबÛदओंु पर चचा[ कȧ गयी है – 
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1. पाǐरतÛğ समǐरथरता 
1.1 पाǐरतÛğ 
1.2 पाǐरतÛğ का काया[×मक पहल ू
1.3 काया[×मक पहलू या गǓतशीलता का सचूक (पाǐरतÛğ और उ×पादकता अवधारणा) 
1.4 उ×पादकता के Ĥकार 
1.5 Ĥारिàभक उ×पादकता मापन ͪवͬध 

2. पाǐरिèथǓतकȧय Ǔनकेत 
2.1 गौस का èपƨा[×मक वज[न का ͧसƨाÛत 
2.2 Ǔनकेत अǓतĐमण 
2.3 Ǔनकेत जǑटलता 
2.4 पाǐरिèथǓतकȧय तुãय 
2.5 ल¢ण ͪवèथापन 
2.6 पाǐरिèथǓतकȧय तनाव ¢ेğ 

6.1 Ĥèतावना (Introduction) 
पाǐरतÛğ मɅ जैͪवक और अजैͪवक घटकɉ मɅ काया[×मक सÛतलुन कȧ Ĥविृ×त (natural tendency) 
पाई जाती है। सभी घटकɉ का उतार–चढ़ाव एक Ǔनिæचत सीमा के अÛदर रखने के ͧलए ͩकसी भी पǐरवत[न 
से उ×पÛन िèथǓत को èवत:, Ǔनिæचत ĤǓतͩĐया ɮवारा सामाÛय बना Ǒदया जाता है। तÛğ सÛतुलन 
कȧ इस Ĥविृ×त को समèथाǓय×व या समिèथरता (homeostasis) कहते हɇ। उदाहरण, ͩकसी मी 
पाǐरतÛğ मɅ ऑÈसीजन और काब[न–डाइऑÈसाइड कȧ माğा पǐरसीमन तÛğ कȧ èवत: सचंाͧलत 
ĤͩĐयाओं से Ǔनिæचत बनी रहती है। परÛतु गàभीर उतार–चढ़ाव होने से तÛğ का ĤाकृǓतक सÛतलुन 
ǒबगडने लगता है। इसे सÛतुͧलत करने का Ĥयास ͩकया जाता है, अÛयथा सàबिÛधत जैͪवक घटक 
नçट होकर अÛय जीवɉ के ͧलए èथान खालȣ कर देते है। अत: जैͪवक तÛğɉ कȧ वह Ĥविृ×त जो पǐरवत[न 
का ĤǓतरोध करती है तथा सÛतुलन कȧ िèथत मɅ रहती है, उसे समèथाǓय×व या होमीओèटैͧसस 
(homeostasis) कहते है। पाǐरतÛğ, èवत: èथाǓय×वीकरण एव ंèव–Ǔनयमन (self–regulation) के 
योÊय होता है। मानव ĤाकृǓतक ǓनयÛğणɉ को ͪव¢ोͧभत या रोकने कȧ ͩĐयाएँ बढ़ाता जा रहा है। ĤाकृǓतक 
ǓनयÛğण पनु: Ǔनͪवçटɉ (feed back) पर आͬĮत है, जहाँ बǑहवा[ह या उ×पादन (output) कȧ अÛतवा[ह 
या आपǓूत[ (input) के Ǿप मɅ पनु: Ǔनͪवçट होती है। धना×मक पनु: Ǔनͪवçट तेजी वालȣ ͩĐया या ͪवचलन 
(deviation) है। ये वृͪ ƨ व जीͪवतता के ͧलए आवæयक है, ऋणा×मक पनु: Ǔनͪवçट इसके ͪवरोध मɅ 
काय[ करता है। पाǐरतÛğ पर सͩĐय ǓनयÛğण का ढंग पोशक पदाथɟ के संĒह व Ǔनमु [िÈत को तथा 
काब[न पदाथȾ के उ×पादन व ͪ वघटन को Ǔनयğंण मɅ रखता है। ͪवशाल पाǐरतÛğ मɅ पदाथ[–चĐ एव ंऊजा[ 
Ĥवाहɉ कȧ परèपर ͩĐया से èवत: सधुारक समरथाǓय×व (self correcting homeostasis) का 
ͪवकास हो जाता है। अÛत: Ǔनवेश आपǓूत[ (input) के बढने से नवीन सÛतुलन èतर कुछ उÍच िèथǓत 
मɅ होते हɇ। यहाँ अãप पǐरवत[न का Ĥभाव नगÖय होता है। उɮͪवकासीय समायोजन (evolutionary 
balance) कȧ एक अवͬध के बाद हȣ एक यथाथ[त: अÍछा समरथाǓय×व ǓनयÛğण Ĥभाव मɅ आता 
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है। नये पाǐरतÛğ (newly emerged ecosystem) या नये पोषक परजीवी सàबÛध तीĭता से 
दोलायमान (oscillate) होते हɇ। ये बाहरȣ ͪव¢ोभɉ से ĤǓतरोध करने के कम योÊय होते हɇ। इससे पǐरपÈव 
तÛğɉ (mature or established ecosystems) के घटकɉ को परèपर समायोिजत होने का अवसर 
ͧमल जाता है। 
तालाब मɅ पण[हǐरत वनèपǓतयाँ सूय[ के Ĥकाश मɅ Ĥकाश संæलेषण करके काब[Ǔनक पदाथȾ को 
काबȾहाइĜेट, Ĥोटȣन, वरना आǑद मɅ पǐरवǓत[त कर देती हɇ। इÛहɅ शाकाहारȣ जÛतु Ĥथम उपभोÈता के 
Ǿप मɅ भ¢ण करत ेहɇ। कालाÛतर मɅ शाकाहाǐरयɉ को मासँाहारȣ (ɮͪवतीय उपभोÈता) तथा इनको ततृीय 
उपभोÈता भी खा सकते हɇ। इस Ĥकार अजैͪवक वातावरण के ͪवͧभÛन घटकɉ से ǓनरÛतर अनुͩ Đया 
करके अकाब[Ǔनक पदाथȾ और सौर ऊजा[, भोजन Ǿपी काब[Ǔनक पदाथȾ मɅ पǐरवǓत[त हो जाते हɇ। ͪवͧभÛन 
जैͪवक घटकɉ को पारèपǐरक अनुͩ Đया के माÚयम से एक पोषण èतर से दसूरे से तीसरे तक ऊजा[ 
और खǓनज पदाथȾ का Ĥवाह चलता रहता है। अÛत मɅ वनèपǓत और जÛतु कȧ म×ृय ुहोने पर बÈैटȣǐरया 
और कवक ɮवारा ͪ वघǑटक कर Ǒदये जाते हɇ। इससे अकाब[Ǔनक खǓनज पदाथ[ और ऊजा[ ͩ फर से अपने 
मूल वातारण मɅ ͧ मल जाते हɇ। इस Ĥकार ͪ वͧभÛन जैͪवक और अजैͪवक घटकɉ कȧ ǓनरÛतर पाररयǐरक 
अनुͩ Đया से तालाब का पाǐरतÛğ चलता रहता है और सामुदाǓयक जीवन–चĐ सÛतुͧलत बना रहता है। 
पाǐरिèथǓतकȧय Ǔनकेत या Ǔनलय (ecological niele) शÞद का उपयोग सव[Ĥथम Ēीनेãस ने (1917) 
मɅ ͪ वͧभÛन जाǓतयɉ और उपजाǓतयɉ (species and sub species) कȧ सूêमता èथानीय ͪ वतरण 
åयवèथा को ǓनǾͪपत करने के ͧलए ͩकया था। यɮयͪप एक हȣ Ĥकार के सामाÛय ĤाकृǓतक Ǔनवास 
èथान पर अनेकɉ जीव–जÛतुओं कȧ जाǓतयाँ और उपजाǓतयाँ Ǔनवास करती हɇ, ͩफर भी समूचे ¢ेğ मɅ 
Ĥ×येक जाǓत या उपजाǓत के अपने एक èथानीय ¢ेğ को जाǓत ͪवशेष का Ǔनकेत कहते हɇ। Ĥ×येक 
जाǓत Ǔनकेत मɅ हȣ ͩĐयाशील िèथǓत मɅ बनी रहती है। अथा[त Ĥ×येक जाǓत Ǔनयͧमत Ǿप से जीवन 
åयतीत करने के ͧलये अपने ĤाकृǓतक Ǔनवास मɅ अविèथत रहती है, िजसे Ǔनकेत कहते हɇ। ओडम के 
अनसुार Ǔनकेत एक Ĥकार का सूêम Ǔनवास या माइĐोहेबीटेट (microbahitat) है। 
Ĥ×येक जाǓत एव ंĤ×येक सदèय समुदाय मɅ काय[क×ता[ होते हɇ। Ĥ×येक के काय[ को इसकȧ Ǔनकेतया 
गत[ (niche) कहत ेहɇ। शÞद Niche, ͩकसी अवास–èथान (Habitat) मɅ इसकȧ भौǓतकȧय उपिèथǓत 
से नहȣ,ं ͩकÛत ुसमुदाय मɅ Ĥ×येक जीव के काय[ को दशा[ता है। िजन जाǓतरग़Ʌ कȧ पाǐरिèथǓतकȧय Ǔनकेत 
(Niche) काफȧ बड़ी होती हɇ, वे कई Ĥकार के भोजन खा सकते हɇ। एक ĤाकृǓतक Ǔनवास मɅ एक से 
अͬधक Ǔनकेत हो सकते हɇ। परÛतु एक समुदाय मɅ कोई दो जाǓतयाँ एक समान Ǔनकेत (Niche) मɅ 
नहȣ रह सकती। Ĥ×येक जाǓत एक–दसूरे कȧ परूक होती है। िजरॉफ पेड़ɉ पर, गɇडा झाͫडयो पर तथा अÛय 
जंगलȣ शाकाहारȣ जÛतु घास पर अपना Ǔनवा[ह करते हɇ।  

6.2 पाǐरतÛğ समिèथरता (Ecosystem homeostasis) 

6.2.1 पाǐरतÛğ (Ecosystem) 

पØृवी पर िजतने भी सामदुाǓयक आवास हɇ, सभी पाǐरतÛğ के माÚयम से जीवन चĐ सàपÛन करत े
हɇ। ये पाǐरतÛğ दो Ĥकार के होते है। 

1. भ–ूèथलȣय पाǐरतÛğ (terrestrial ecosystem) 
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2. जलȣय पाǐरतÛğ (aquatic ecosystem) 
1. भ–ूèथलȣय पाǐरतÛğ (Terrestrial ecosystem) 

इसके अÛतग[त अनेक छोटे–बड़े पाǐरतÛğ पाये जाते हɇ। इनके नाम उनके सामुदाǓयक आवास अथवा 
Ĥभु×वशील (Dominant) जीवधाǐरयɉ पर आधाǐरत होते हɇ, उदाहरण– वन पाǐरतÛğ (forest 
ecosystem), मǽèथल पाǐरतÛğ (desert ecosystem), घास–भूͧम पाǐरतÛğ (grassland 
ecosystem), अÛनपटु पाǐरतÛğ (crop ecosystem) आǑद। 

2. जलȣय पाǐरतÛğ (Aquatic ecosystem) : इसको दो उप–Įेͨणयɉ मɅ ͪवभÈत ͩकया जाता है– 
(अ) èवÍछ–जल पाǐरतÛğ (Fresh water ecosystem) : इसके अÛतग[त तालाब, झील, नǑदया 

आǑद के पाǐरतÛğो का अÚययन ͩकया जाता है। 
(ब) समुġȣय पाǐरतÛğ (Marine ecosystem) : ये ͪवæव के सबसे बडे और समǾपी पाǐरतÛğ हɇ। 

इनमɅ ͪवͧभÛन घटकɉ का आपसी सÛतलुन अͬधक åयविèथत रहता है। ͪवͧभÛन समुġ और 
महासागर इसके उदाहरण हɇ। 
छोटे से छोटे और बड़ ेसे बड़ ेउस सामदुाǓयक जीवन को िजसमɅ पाǐरतÛğ के सभी अजैͪवक और 
जैͪवक घटक उपिèथत हɇ और उनके आदान–Ĥदान कȧ पारèपǐरक ͩĐयाओं से जीवन चĐ का 
सÛतलुन बना हुआ है, को पाǐरतÛğ कȧ स£ंा दȣ जा सकती है। जल–जीवशाला (Aquarium) एक 
सुêम पाǐरतÛğ और सàपणू[ पØृवी को एक ͪवशाल पाǐरतÛğ माना जाता है। 

6.2.2 पाǐरतÛğ का काया[×मक पहलू (Functional aspect of ecosystem) 

बाéम Ǿप से अजैͪवक व जैͪवक घटक अलग–अलग Ǒदखाई पड़त ेहɇ। परÛतु इन दोनɉ घटकɉ मɅ सÛतुͧलत 
और जǑटल काया[×मक सàबधं èथाͪपत रहता है। इस पर तÛğ का जीवन चĐ सàमव है। ͪवͧभÛन 
घटक अपनी åयिÈतगत पहचान और èवतÛğ अिèत×व बनाये रखने के साथ–साथ एक दसूरे से 
काया[×मक सàबÛधɉ मɅ बँधे रहते हɇ िजÛहɅ Ǔनàन पहलुओं से èपçट ͩकया जा सकता है– 

1. ऊजा[ Ĥवाह चĐ (Energy flow circuit) 
2. भोजन चĐ एव ंपोषण èतर (Food chain and trophic levels) 
3. खǓनज पोषण या जैव भ–ूरासायǓनक चĐ (Mineral nutrient or biogeochemicl 

cycle) 
4. ǓनयÛğण (Cybernetics–controls) 
5. अÛय कारक (Other factors) 

1. ऊजा[ Ĥवाह चĐ (Energy Flow Circuit) : सौर ऊजा[ पØृवी पर आने के बाद तापीय ऊजा[ 
मे पǐरवǓत[त हो जाती है। पण[हǐरत पौधे सौर ऊजा[ के Ĥकाश कȧ कुछ माğा Ĥकाश सæलैषण 
से ͩĐयाशील ऊजा[ या भोजन मɅ पǐरवǓत[त कर देते हɇ। शषे तापीय ऊजा[ पाǐरतÛğ एव ं
जैव–मÖडल मɅ ͪवचरण करती है। समèत जीव भोजन Ǿपी ͩĐयाशील ऊजा[ से शिÈत ĤाÜत 
करते हɇ। ताप गǓतशीलता के Ĥथम Ǔनयमानसुार ऊजा[ न तो उ×पÛन कȧ जा सकती है और 
न हȣ इसका ͪ वनाश होता है। अत: सौर ऊजा[ एक Ĥकार से दसूरे Ĥकार मɅ पǐरवǓत[त हो जाती 
है। जसेै तापीय से ͩĐयाशील या भोजन और भोजन से काया[×मक ऊजा[ (working energy) 



99 
 

मɅ पǐरवǓत[त होती रहती है। अÛत मɅ जीवधाǐरयɉ के ͪवघटन से ऊजा[ वापस जैव मपडल मɅ 
ͪवसिज[त हो जाती है। ताप गǓतशीलता के दसूरे Ǔनयमानसुार कुछ न कुछ ऊजा[ सदैव तापीय 
ऊजा[ मɅ पǐरवǓत[त होती रहती है, िजससे ऊजा[ कȧ बडी राͧश का हास होता है। अत: ͩĐयाशील 
ऊजा[ कभी भी शत–्ĤǓतशत उपयोगी नहȣं होती है। पǐरवत[न ĤͩĐया मɅ बडी माğा मɅ ऊजा[ 
अनपुयोगी ऊजा[ मɅ पǐरवǓत[त हो जाती है। इस Ĥकार ऊजा[ ǓनरÛतर अÛय Ǿप मɅ पǐरवǓत[त 
होकर, जीवधाǐरयɉ को काय[शिÈत Ĥदान करके, ऊजा[ चक परूा करती है। 

2. भोजन चĐ एव ंपोषण èतर (Food chain and trophic levels) : èथलȣय एव ंजलȣय 
पाǐरतÛğ मɅ भोजन ऊजा[ ǓनरÛतर èथान पǐरवत[न करती रहती है और मूल उ×पादक 
वनèपǓतयɉ को Ĥथम उपभोÈता, शाकाहारȣ खा जाते हɇ। भोजन ऊजा[ Ēहण करने के ͧलए 
ǓनरÛतर भ¢ण ĤͩĐया दोहराने से जीवधाǐरयɉ मɅ ऊजा[ के आदान–Ĥदान कȧ जो Įृंखला बनती 
है, उसे भोजन चĐ कहते हɇ। इस शृंखला मɅ ͪवͧभÛन èतरɉ पर ͩĐयाशील ऊजा[ का लगभग 
80 से 90 ĤǓतशत तक तापीय ऊजा[ का हास हो जाता है। इस Ĥकार सौर ऊजा[ को वनèपǓतयाँ 
ͩĐयाशील ऊजा[ या भोजन मɅ पǐरवǓत[त कर देती हɇ।। शाकाहारȣ जÛतु वनèपǓतयɉ का Ĥथम 
उपभोÈता के Ǿप मɅ भ¢ण करके ऊजा[ ĤाÜत करत ेहɇ। कुछ पाǐरतÛğɉ मɅ ततृीय और ͧशखर 
माँसाहारȣ उपभोÈता के Ǿप मɅ भी कुछ जÛतु ɮͪवतीय उपभोÈताओं का भ¢ण कर जाते हɇ।  

सौर ऊजा[ → वनèपǓत / उ×पादक → खरगोश, Ǒहरण → शेर चीता और → बÈैटȣǐरया और कवक 

  आǑद शाकाहारȣ माँसाहारȣ )ͪवघटक(  
 (Ĥथम उपभोÈता( )ɮͪवतीय या 

ͧशकार उपभोÈता( 
 

ͬचğ 6.1 वन पǐरतÛğ मɅ भोजन चĐ एव ंपोषण èतर 
3. खǓनज पोषण या जैव भ–ूरासायǓनक चĐ (Mineral nutrient or biogeochemicl 

cycles) : ͪवͧभÛन पाǐरतÛğो मɅ आवæयक खǓनज पोषक पदाथȾ कȧ पǓूत[ के ͧलए अनेक 
चĐ पाये जाते हɇ। इनके माÚयम से ऑÈसीजन, काब[न, नाइĚोजन, सãफर आǑद त×व 
वायमुÖडल और भमूÖडल के भÖडारɉ से जीवधाǐरयɉ मɅ Ĥͪवçट करके जैͪवक ͩĐयाएँ सàपाǑदत 
करते हɇ। अÛत मɅ वापस मूल सुरͯ¢त भÖडारɉ मɅ पहु ँच जात ेहɇ। 

4. ǓनयÛğण (Cybernetics–Controls) : सभी पाǐरतÛğ èवǓनयÛğक (self–regulatory) 
और èवसÛतुͧलत होते हɇ। पाǐरतÛğ ǓनयÛğण ĤͩĐयाओं के व£ैाǓनक अÚययन को 
साइबरनेǑटÈस (cybernetics) या पाǐरतÛğ ǓनयÛğण कहत ेहɇ। तÛğ के ͪवͧभÛन जैͪवक 
घटकɉ मɅ आपसी तालमेल और सÛतलुन कȧ िèथǓत को समिèथरता (homeostasis) कहत े
हɇ। यह िèथǓत èवǓनयÛğण से तब तक Ĥभावी रहती है, जब तक तÛğ मɅ आवæयक पदाथȾ 
कȧ आपǓूत और उ×पादन के मÚय सÛतुलन बना रहता हɇ। पाǐरतÛğ èवǓनयÛğण के ͧलए 
ͪवͧभÛन– खǓनज एव ंऊजा[ चĐɉ को इस Ĥकार ǓनयिÛğत ͩ कया जाता है ͩ क ͪ वͧभÛन जैͪवक 
ͩĐयाओ मɅ आपǓूत[ और उ×पादन मɅ बराबर सÛतलुन और समिèथरता बनी रहती है। 
समिèथरता के ͧ लए अजैͪवक और जैͪवक घटकɉ मɅ तालमेल होता है। दोनɉ ͧ मलकर ͪ वͧभÛन 
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पदाथȾ कȧ आपǓूत[ और उ×पादन सÛतुलन èथाͪपत करके ĤाकृǓतक भÖडारɉ से िजतनी माğा 
मɅ पदाथ[ लेते हɇ, उतनी हȣ माğा मɅ लौटा देते हɇ।  

5. अÛय कारक (Other factors) : पाǐरतÛğ के काया[×मक सàबÛधɉ को Ĥभाͪवत करने वाले 
कारकɉ मɅ ͪवͧभÛन जीवधाǐरयɉ कȧ शारȣǐरक रचना, जैव–ͪवकास गǓतया ँआǑद तÛğ कȧ 
गͪवͪवͬधयɉ पर सूêम, Ǔनिæचत Ĥभाव डालते हɇ। 

6.2.3 काया[×मक पहल ू या गǓतशीलता का सचूक या पाǐरतÛğ और उ×पादकता अवधारणा 
(Ecosystem and Productivity Concept) 

पाǐरतÛğ मɅ ऊजा[ Ĥवाह के आधार पर उ×पादकता कȧ धारणा उ×पÛन हु ई है। ͪवͧभÛन èतर पर उ×पादन 
ͧभÛन Ǿप मɅ सचंǓयत रहते हɇ। इÛहɅ तीन मूलभूत चरणɉ मɅ दशा[या जा सकता है – 

1. खड़ी फसल (Standing crop) 
2. ͪवèथाͪपत पदाथ[ (Material removed) 
3. उ×पादन गǓत (Production rate) 

1. खड़ी फसल (Standing crop) : ͩकसी भी èथान ͪवषेश पर Ǔनरȣ¢ण के समय उपिèथत 
जीवधाǐरयɉ को खड़ी फसल कहते हɇ। इसे जीवधाǐरयɉ कȧ कुल संÉया के जैव–भार या संचǓयत 
ऊजा[ के Ǿम मɅ दशा[या जाता है। जीवसंÉया वɮृͪव और खड़ी फसल मɅ गहरा सàबÛध है, जैसे 
1. जीव संÉया वृͪ ƨ कȧ तीĭ गǓत तÛğ मɅ उÍच सÛतुलन èतर èथाͪपत करती है। 
2. यǑद जीवसंÉया वृͪ ƨ कȧ गǓत अǓत मÛद है, तब भी अÛत मɅ खडी फसल का वांǓछत 

आकार ĤाÜत ͩकया जा सकता है। 
3. यǑद समान समय मɅ सÛतुलन ĤाÜत करना हो, तब एक Ǔनàन èतरȣय सÛतुलन èथाͪपत 

होगा। 
यǑद ͩकसी पाǐरतÛğ मɅ जीवसंÉया वृͪ ƨ का उÍचतम सÛतलुन èथाͪपत होने से पहले मापन 
ͩकया जाए तब तीĭ उ×पादन गǓत वाले ¢ेğ मɅ ͪ वशाल खड़ी फसल ĤाÜत होती है। जीवसंÉया 
वृͪ ƨ कȧ Ĥारिàभक अवèथा मɅ ͪवͧभÛन जीवधाǐरयɉ कȧ जीवन अवͬध का सीधा Ĥभाव 
जीवसंÉया पर पडता है। जब जीवन अवͬध अͬधक होती है तब जीवसंÉया मɅ जीवधाǐरयɉ कȧ 
कुल संÉया भी अͬधक पाई जाती है। परÛतु सÛतलुन èथापना के पæचात ्जीवन अवͬध का 
खड़ी फसल पर कोई Ĥभाव नहȣं पड़ता है। ͪ वशाल खडी फसल कȧ जीवनसंÉया मɅ जÛम और 
म×ृय ुदर कम होती है । परÛतु कम सÛतुͧलत जीव संÉया उÍच म×ृय ुऔर जÛम पर दशा[ती 
है। 
संवहन या सचंालन ¢मता (Carrying capacity) : पाǐरतÛğ मɅ जÛत ुऔर वनèपǓतयɉ 
कȧ अͬधकता का सीधा Ĥभाव तÛğ कȧ ¢मता पर पड़ता है। यह Ĥभाव लाभĤद या हाǓनकारक 
दोनɉ Ĥकार का हो सकता है। पाǐरतÛğ वह ͪवशालतम खड़ी फसल, जो अǓनिæचत काल तक 
बनी रह सकती है, को पाǐरतÛğ कȧ सचंालन या संवहन ¢मता कहत ेहै। 

2. ͪवèथाͪपत पदाथ[ (Material removed) : ये वे काब[Ǔनक पदाथ[ हɇ िजÛहɅ सͩĐय या 
Ǔनिçकय Ǿप मɅ पाǐरतÛğ कȧ मुÉय धारा से Ǔनकालकर या तो भÖडारण कर Ǒदया जाता है 
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अथवा ͩकसी अÛय èथान पर èथानाÛतǐरत कर Ǒदया जाता है। फलèवǾप तÛत के जैव–भार 
मɅ कमी आ जाती है। मानव उपयोग के ͧलए उ×पादन को बढ़ाया जा सकता है। परÛत ुͩकसी 
भी दशा मɅ उ×पादन आपǓूत[ से अͬधक नहȣं हो सकता है। अͬधकतम उ×पादन ¢मता उस 
ͪवशालतम फसल के बराबर होगी, िजसे जीवसंÉया और वातावरण कȧ सबसे उ×तम 
पǐरǐरथǓतयो मɅ ĤाÜत ͩकया जा सकता है।  

3. उ×पादन गǓत (Production rate) : िजस गǓत से ͩकसी ¢ेğ मɅ उ×पादन ͩĐयाएँ अĒसर 
होती हɇ, उसे उ×पादन गǓत कहते हɇ। उ×पादन गǓत के अÛतग[त ͪवͧभÛन उ×पादकɉ और 
उपभोÈताओं कȧ सभी संæलेशणा×मक और ͪवखÖडना×मक गǓतͪवͬधयɉ को सिàमͧलत ͩकया 
जाता है। 

6.2.4 उ×पादकता के Ĥकार (Kinds of Productivity) 

ऊजा[ Ĥवाह और उ×पादन धारणा मɅ गहरा सàबÛध है. 
1. Ĥारिàभक उ×पादन (Primary productivity) : पण[हǐरत वनèपǓतयाँ सौर ऊजा[ को Ĥकाश 

संæलेषण के माÚयम से काब[Ǔनक भोÏय पदाथȾ मɅ पǐरवǓत[त कर देती है। सौर उजा[ को भोÏय 
पदाथȾ मे बदलने कȧ इस गǓत को Ĥारिàभक उ×पादन कहते हɇ। परÛतु उ×पादन कȧ सàपणू[ 
ĤͩĐया मɅ Ǔनàन चरण ǓनǑहत हɇ–  

(i) कुल Ĥारिàभक उ×पादन : Ĥकाश संæलेषण कȧ सàपणू[ गǓत या सàपणू[ संæलेषण माğा को 
कुल Ĥारिàभक उ×पादन कहत ेहɇ। 

(ii) Ĥ×य¢ Ĥारिàमक उ×पादन (Net primary production) : Ĥकाश सæंलेषण कȧ सàपणू[ 
ĤͩĐया के फलǾवǾप िजस गǓत से काब[Ǔनक गगपदाथ[ पौधɉ के ͪवͧभÛन तÛतुओं मɅ जमा 
(भÖडाǐरत) होते हɇ, उसे Ĥ×य¢ Ĥारिàभक उ×पादन या Ĥ×य¢ Ĥकाश सæंलेषण कहते हɇ। 

(iii) Ĥ×य¢ सामुदाǓयक उ×पादन (Net Community Production) : कुल उ×पादन मɅ से 
उपभोÈताओं ɮवारा उपभोग के बाद शेष बचा वह उ×पाद जो सरुͯ¢त भÖडार के Ǿप मɅ उपलÞध 
रहता है। उसे Ĥ×य¢ उ×पादन कहते है। 

2. ɮͪवतीयक उ×पादन (Secondary production) : ͪवͧभÛन उपभोÈता èतरɉ पर ऊजा[ 
भÖडारण कȧ गǓत को ɮͪवतीयक उ×पादन कहा जाता है। भोजन चĐ Įृंखला मɅ ऊजा[ का एक 
से दसूरे पोषण èतर पर सàपणू[ èथानाÛतरण नहȣं होता है। इस ĤͩĐया मɅ कुछ न कुछ माğा 
ͪवͧभÛन उपभोÈताओं मɅ भÖडाǐरत होती रहती है। इसे ɮͪवतीयक उ×पादन कहते है। 

पोषण èतरȣय उ×पादन : पाǐरǐरथǓतकȧ तÛğ मɅ वाèतͪवक उ×पादन ¢मता पण[हǐरत वनèपǓतयɉ मɅ 
होती है। पौधे सौर ऊजा[ को काबȾहाइĜेɪस मɅ पǐरवǓत[त कर देत ेहɇ। इÛहɅ भोजन चĐ शृंखला के माÚयम 
से ͪवͧभÛन पोषण èतरɉ तक पहु ँचाया जाता है। Ĥाथͧमक पोषण èतर / उ×पादन वनèपǓतयाँ सǑहत 
ɮͪवतीय, ततृीय तथा अÛय पोषण èतरɉ पर èथानाÛतǐरत ऊजा[ का शत–ĤǓतशत उपभोग नहȣं होता 
है। भोÏय पदाथ[ ऊजा[ का कुछ भाग जीवधाǐरयɉ कȧ वृͪ ƨ और ͪवकास मɅ उपयोग होता है। शेष भाग 
æवसन आǑद ͪवखÖडना×मक ͩĐयाओं मɅ नçट हो जाता है। संͯ ¢Üत माğा जीवधाǐरयɉ के तÛतुओं मɅ 
संचǓयत रहती है, िजसे सàबिÛधत èतर का उ×पादन कहत ेहɇ। अत: भोजन Įृंखला मɅ उ×पादक / Ĥथम 
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पोषण èतर मɅ Ĥ×य¢ वनèपǓत उ×पादन (Net plant production) ऊजा[ कȧ वह माğा है जो 
काबȾहाइĜेɪस के कुल उ×पादन मɅ से æवसन मɅ नçट ऊजा[ कȧ माğा घटाने से ĤाÜत होगी, अथा[त ्

Ĥ×य¢ वनèपǓत उ×पादन = कुल काबȾहाइĜेɪस उ×पादन – æवसन ऊजा[ हास 
परÛतु सàपणू[ Ĥकाश संæलेषण Ĥारिàभक उ×पादन हȣ माना जाता है। शाकाहरȣ या ɮͪवतीय पोषण èतर 
पर भोजन ऊजा[ èथानाÛतरण कȧ ͩĐया पर भी कुछ Ǔनयम लाग ूͩकये जा सकते हɇ, िजसके अनसुार 
वनèपǓतयɉ ɮवारा सæंलेͪषत पदाथ[ कȧ माğा शाकाहारȣ उ×पादन के कुल योग के बराबर होती है। अत: 
इनमɅ æवसन ऊजा[ हास घटाने पर Ĥ×य¢ शाकाहारȣ उ×पादन कȧ माğा ĤाÜत होगी, अथा[त ्

Ĥ×य¢ शाकाहारȣ = शाकाहारȣ उ×पादन ऊजा[ = æवसन ऊजा[ 
(Net herbrivore 

production) 
 (Herbivore energy 

production( 
 )Respriation 

energy( 
Ĥ×य¢ माँसाहारȣ उ×पादन के आधार पर शाकाहाǐरयɉ कȧ वाèतͪवक वृͪ ƨ का मापन ͩकया जाता है। 
Ĥथम मासँाहारȣ या ततृीय पोषण èतर के अपभोÈता ͧशकार के Ǿप मɅ शाकाहाǐरयɉ का भ¢ण करत े
हɇ। परÛतु इसका अǓत अãप भाग हȣ अवशोͪषत कर पाते हɇ, तथा शेष माğा नçट हो जाती है। अत: 
कुल मासँाहारȣ उ×पादन (gross carnivore production), इन जÛतुओं कȧ वाèतͪवक वृͪ ƨ को 
दशा[ता है। 

6.2.5 Ĥारिàमक उ×पादकता मापन ͪवͬध (Primary production measurmrnt method) 

Ĥारिàभक उ×पादन को Ǔनàन ͪवͬध से पǐरमापन करने पर आपǓूत[ और माँग पर आधाǐरत योजनाएँ 
बनाकर अनेक मानवीय समèयाओं का समाधान ͩकया जा सकता है। 
1. उपल ͪवͬध (Harvest method) : Ĥारिàभक उ×पादन मापन कȧ यह ͪवͬध कृशकɉ ɮवारा 

तैयार कȧ गई है। यह फसलɉ के ͧलए अͬधक उपयोगी है। फसलɉ के पाǐरतÛğ मɅ शाकाहारȣ 
जÛतु अǓत अãप संÉया मɅ होते हɇ। िजनका उ×पादन पर मह×व लगभग नगÖय होता है। अत: 
गǓतशील सÛतलुन होने कȧ सàभावना नहȣं रहती है। पǐरमापन के ͧलए बीज बवुाई के समय 
शूÛय और फसल पकने पर उÍचतम उ×पादन गǓत Ǔनधा[ǐरत कȧ जाती है। ͪवकͧसत फसल 
का भार £ात करके Ĥारिàभक उ×पादन का कैलोरȣ मूãय आँका जा सकता है। इस ͪवͬध मɅ 
दोषरǑहत फल ĤाÜत करने के ͧलए कȧट तथा जÛतुओं ɮवारा सàभाͪवत पदाथ[ ͪवèथापन को 
Úयान मɅ रखना अǓत आवæयक है। 

2. नाइĚोजन और फॉèफोरस Ĥवाह गǓत : जलȣय पाǐरतÛğ (तालाब या झील) मɅ अनमुाǓनत 
Ĥारिàभक उ×पादन £ात करने का यह एक सीधा व सरल उपाय है। वनèपǓतयɉ वृͪ ƨ काल 
मɅ तेज गǓत से नाइĚोजन और फॉèफोरस का उपयोग कर भोÏय पदाथ[ बनाती है। ये पदाथ[ 
मतृ जीवɉ के ͪवघटन से जल मɅ घलुकर वनèपǓतयɉ मɅ Ĥवाह होते है। यǑद ͪवघटन ͩĐयाओं 
से उ×पÛन नाइĚोजन और फॉèफोरस कȧ माğा और वनèपǓतयɉ ɮवारा खपत कȧ गǓत का 
अनपुात पता लगा ͧ लया जाए, तो काब[Ǔनक पदाथ[ उ×पादन और Ĥारिàभक उ×पादन का पता 
लगाया जा सकता है। परÛतु इस ͪ वͬध से नाइĚोजन और फॉèफोरस उ×पादन और खपत का 
सहȣ मूãयांकन कर पाना कǑठन काम है। 
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3. गाड[र और Ēान (Garder and Gran, 1927) कȧ ऑÈसीज़न मापन ͪवͬध (Oxygen 
measurement method) : इस ͪवͬध मɅ समान आकार और आयतन वालȣ कॉच कȧ 
दो खालȣ बातलɅ लȣ जाती हɇ। इनमɅ से एक बोतल पारदशȸ और दसूरȣ गहरे काले रंग कȧ होनी 
चाǑहए। दोनɉ बोतलɉ मɅ िजस तालाब या झील का उ×पादन £ात करना है, उसमɅ पण[हǐरत 
पादप (Phytoplankton) Ǔनकालकर समान माğा मɅ दोनɉ बोतलɉ मɅ भरकर, इÛहɅ समान 
गहराई पर Ǒदन के तीĭ Ĥकाश मɅ पानी मɅ लटका Ǒदया जाता है। बोतलɅ उसी गहराई पर रखी 
जाएँ, िजससे पादप ͧ लया था। èपçट है ͩ क पारदशȸ बोतल मɅ Ĥकाश कȧ उपिèथǓत मɅ Ĥकाश 
संæलेषण से काबȾहाइĜेट और ऑÈसीजन का उ×पादन होगा, परÛतु कालȣ बोतल मɅ Ĥकाश 
संæलेषण नहȣं होगा। इसके ͪवपरȣत æवसन ͩĐया मɅ ऑÈसीजन कȧ खपत होगी। अत: दोनɉ 
बोतलɉ कȧ अिÛतम गणना मɅ ऑÈसीजन कȧ माğा का अÛतर, पारदशȸ बोतल मɅ ऑÈसीजन 
उ×पादन और कालȣ बोतल मɅ ऑÈसीजन कȧ खपत, के आधार पर Ĥारिàभक उ×पादन के ऑकड़ े
ĤाÜत ͩकये जा सकते हɇ। बÈैटȣǐरया और Ĥाणी Üलवक चूँͩक बोतलɉ मɅ समान माğा मे होत े
हɇ, अत: इनके ͪवघटन और æवसन ɮवारा ऑÈसीजन कȧ खपत भी दोनɉ मɅ लगभग समान 
होगी। 

4. ĚाÛस ू(Transeau, 1926) कȧ काब[न डाइऑÈसाइड ͪवͬध (CO2) : वन मɅ Ǔनिæचत समुदाय 
के चुने हु ए पेड़ɉ को Üलािèटक के बड़े बÈसɉ से ढक Ǒदया जाता है। बÈसɉ कȧ वाय ुको चूषण 
पàप से खीचंकर बÈसा वायरुǑहत कर Ǒदया जाता है। Ǔनिæचत समय के बाद पेड़ɉ ɮवारा उ×पÛन 
काब[न डाइऑÈसाइड या गसै ͪवæलेषकɉ से काब[न डाइऑÈसाइड कȧ माğा £ात करने के Ĥ×य¢ 
सामुदाǓयक उ×पादन का अनमुान लगाया जाता है। इसी Ĥकार काले रंग के बकरȣ से कुल 
Ĥारिàभक उ×पादन का आकलन ͩकया जाता है। 

5. गसैनर (1949) कȧ पण[हǐरत ͪवͬध (Chlorophyll method) : ͪवͧभÛन पौधɉ मɅ पण[हǐरत 
कȧ Ǔनमा[ण गǓत लगभग बराबर होती है। Ĥकाश सæंलेषण का आधार पण[हǐरत हȣ है। ͪवͧभÛन 
समुदायɉ मɅ पण[हǐरत कȧ ĤǓत वग[ मीटर। गǓत को नाप कर Ĥारिàभक उ×पादन का अनमुान 
£ात ͩकया जाता है।  

6.3 पाǐरिèथǓतकȧय Ǔनकेत (Ecological nitche)  
पाǐरिèथǓतकȧय Ǔनकेत (Ǔनलय) शÞद का ‘उपयोग सव[Ĥथम Ēीनेãस (1917) ने ͪ वͧभÛन जाǓतयɉ और 
उपजाǓतयɉ (Species and sub species) कȧ सूêम èथानीय ͪ वतरण åयवèथा को ǓनǾͪपत करने 
के ͧलए ͩकया था। एक हȣ Ĥकार के सामाÛय ĤाकृǓतक Ǔनवास èथान पर अनेकɉ जीव–जÛतुओं कȧ जाǓतया ँ
और उपजाǓतयाँ Ǔनवास करती हɇ। समचेू ¢ेğ मɅ Ĥ×येक जाǓत या उपजाǓत के अपने एक èथानीय ¢ेğ 
को जाǓत ͪवशेष का Ǔनकेत कहते हɇ। Ĥ×येक जाǓत Ǔनकेत मɅ हȣ ͩĐयाशील िèथǓत मɅ बनी रहती है। 
Ĥ×येक जाǓत Ǔनयͧमत Ǿप से जीवन åयतीत करने के ͧ लये अपने ĤाकृǓतक Ǔनवास मɅ अविèथत रहती 
है, िजसे Ǔनकेत कहते हɇ। ओडम के अनसुार Ǔनकेत एक Ĥकार का सूêम Ǔनवास या माइĐो–हेबीटेट 
(microhabitat) है। एलअ्ना (1927) ने Ǔनकेत शÞद कȧ पǐरभाषा करते हु ए इसे भोजन और शğओंु 
के सÛदभ[ मɅ, ͩकसी Ĥाणी ͪवशेष का ĤाकृǓतक वातावरण या समुदाय मɅ èथान èतर पर बताया है। 
हͬचÛसन (1957) के अनसुार, “अनेकɉ जैͪवक / अजैͪवक कारक वाले ¢ेğ को, िजसमɅ वातावरण कारक 



104 
 

ͩकसी जÛतु को अǓनिæचत काल तक जीͪवत रहने (या गǓतशील जीवनयापन) कȧ अनमुǓत 
(सुͪवधाएँ)Ĥदान करत ेहɇ, को Ǔनकेत कहते हɇ।” 
Ĥ×येक जाǓत एव ंĤ×येक सदèय समुदाय मɅ काय[क×ता[ होते हɇ। Ĥ×येक के काय[ को इसकȧ Ǔनकेतया 
गत[ (Niche) कहते हɇ। शÞद Niche ͩकसी अवास–èथान (Habitat) मɅ इसकȧ भौǓतकȧय उपिèथǓत 
से नहȣ,ं ͩकÛतु समदुाय मɅ Ĥ×येक जीव के काय[ को दशा[ता है। िजन जाǓतयɉ कȧ पाǐरǐरथǓतकȧय Ǔनकेत 
(Niche) काफȧ बड़ी होती हɇ, वे कई Ĥकार के भोजन खा सकते है। एक ĤाकृǓतक Ǔनवास मɅ एक से 
अͬधक Ǔनकेत हो सकते हɇ। परÛत ुएक समुदाय मɅ कोई दो जाǓतयाँ एक समान Ǔनकेत (niche) मɅ 
नहȣ रह सकती। Ĥ×येक जाǓत एक–दसूरे कȧ परूक होती है। िजरॉफ पेड़ɉ पर गɇडा, झाͫड़यɉ पर तथा अÛय 
जंगलȣ शाकाहारȣ जÛतु घास पर अपना Ǔनवा[ह करते हɇ। 
Ǔनकेत को Ǔनàन समुहɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया जा सकता है – 
1. èथानीय या Ǔनवास Ǔनकेत (Spatial or habitat niche) : ͩकसी भी ĤाकृǓतक Ǔनवास 

मɅ एक से अͬधक जाǓतयाँ रह सकती है। Ĥ×येक जाǓत, मुÉय Ǔनवास के एक इकाई ¢ेğ को 
अपना सरुͯ¢त ¢ेğ या Ǔनकेत Ǔनधा[ǐरत करके उसमɅ जीवनपय[Ûत रहती है। ĤाकृǓतक Ǔनवास 
के इसी इकाई ¢ेğ को जाǓत ͪ वशेष का ͪ वतरण ¢ेğ, सूêम Ǔनवास अथवा Ǔनवास Ǔनकेत कहत े
हɇ। 

2. पोषक Ǔनकेत (Tropic niche) : कभी–कभी दो या अͬधक जाǓतयाँ एक समान Ǔनवास करती 
हɇ। परÛतु पोषण कȧ ͧभÛनता के कारण इनके Ǔनकेत अलग–अलग होत ेहै। एक साधारण तालाब 
मɅ ͪवͧभÛन जीव–जÛतुओं को Úयान से देखने से èपçट होगा ͩक जÛत–ुÜलवक (zooplankton) 
जल के ͩकनारे, Üलवक–भ¢ण कèटेͧसया वग[ के जÛत ुͩकनारे से तालाब के सàपणू[ जल मɅ 
ͪवचरण करते रहत ेहɇ। इसी Ĥकार अÛय ĤाकृǓतक Ǔनवासɉ मɅ भी पोषण के आधार पर एक 
हȣ ĤाकृǓतक Ǔनवास मɅ ͪ वͧभÛन जÛत–ुजाǓतयɉ को अलग–अलग पोषक Ǔनकेत मɅ ͪ वतǐरत कर 
सकते है। 

3. बहुआयामी अथवा उÍच–आयतन Ǔनकेत (multi–dimensional or hyper–volume 
niche) : बहु–आयाम Ǔनकेत का ͪवचार हु ͬचÛसन ने Ǒदया है। वाèतव मɅ सभी ĤाकृǓतक Ǔनवासɉ 
मɅ अनेकɉ जाǓतयाँ Ǔनवास करती है। अलग–अलग Ǔनकेत ͪवतरण के उपराÛत भी ͪवͧभÛन 
जाǓतयɉ मɅ भोजन, पदाथȾ, धूप, हवा आǑद ĤाकृǓतक कारकɉ के ͧलए कडा संघष[ रहता है। 
कभी–कभी इÛहȣं आवæयक सुͪवधाओं के ͧलए दो जाǓतया ँएक–दसूरे के Ǔनकेत मɅ घसुपठै भी 
(overlapping) करती हɇ। हु ͬचÛसन ने इन साधनɉ कȧ उपलिÞध या èपƨा[ कȧ सीमाओं का 
मापन करके Ǔनकेत को दो उप–समहूɉ मɅ ͪवभÈत ͩकया है – 
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ͬचğ 6.2 : बहुआयामी अथवा उÍच–आयतन Ǔनकेत 

(अ) मूलभूत Ǔनकेत (fundamental niche) : यह वह Ǔनकेत है िजसमɅ रहने वालȣ जाǓत को ĤाकृǓतक 
कारकɉ या सुͪवधाओं के ͧलए अÛय जाǓतयɉ से èपƨा[ नहȣ ंकरनी पड़ती है। ऐसे Ǔनकेत जाǓत ͪ वशेष 
के ͧलए पणू[ सुरͯ¢त है। 

(ब) वाèतͪवक Ǔनकेत (Realised niche) : इसमे रहने वालȣ जाǓत को उपरोÈत ĤाकृǓतक कारकɉ 
या सूͪवधाओं के ͧलए èपƨा[ करनी पड़ती है। पǐरणामèवǾप Ǔनकेत मɅ वाèतͪवक सुͪवधाओं का 
पǐरणाम मूलभूत Ǔनकेत कȧ तुलना मɅ कम हो जाता है। 

समिçटयɉ कȧ परèपर ͩ Đयाओं को सामाÛय : तीन Įेͨणयɉ मɅ ͪ वभािजत ͩ कया जा सकता है – अनकूुल 
(positive), अĤभावी (neutral) तथा ĤǓतकूल (negative) परèपर ͩĐयाएँ। अनकूुल परèपर ͩĐयाओं 
मɅ, परèपर ͩĐया करती हु ई कम से कम एक समिçट का आकार तो Ǔनæचय हȣ बढ़ता जाता है। अĤभावी 
परèपर ͩ Đया वह होती है। िजसमɅ समिçट के आकार पर कोई Ĥभाव नहȣं पड़ता और ĤǓतकूल परèपर 
ͩĐया मɅ एक या दो समिçटयɉ का आकार घटता रहता है। 

6.3.1 गौस का èपƨा[×मक वज[न का ͧसƨाÛत (Gauss’s principle of competitive 
exclusion) : 

वाèतͪवक Ǔनकेत मɅ जब दो जाǓतयɉ के Ǔनकेत समान ¢ेğ मɅ होत ेहɇ, तब èवाभाͪवक Ǿप मɅ, दोनɉ 
जाǓतयɉ मɅ आवæयक सुͪवधाओं के ͧलए एक–दसूरे के ¢ेğ मɅ घसुपठै और èपƨा[ Ĥारàभ हो जाती है। 
गौस (1934) कं अनसुार दो ͧ भÛन जाǓतयɉ के जÛत ुसदैव समान Ǔनकेत मɅ नहȣ रह सकत ेहɇ। अÛतत: 
दो मɅ से एक जाǓत दसूरȣ जाǓत को या तो बाहर Ǔनकाल कर या समाÜत करके सàपणू[ Ǔनकेत पर अͬधकार 
कर लेती है। अतं: एक Ǔनकेत मɅ दो जाǓतयाँ घसुपठै तो कर सकती हɇ, परÛतु èथाई Ǿप से एक Ǔनकेत 
मɅ एक हȣ जाǓत रह सकती है। उदाहरण  
1. परैामीͧसयम (Paramaecium) कȧ दो जाǓतयाँ परैामीͧसयम ऑǐरͧलया और परैामीͧसयम 

कॉडेटम दोनɉ को समान वातावरण मɅ अलग–अलग ͪवकͧसत कर उनकȧ जीवसंÉया घन×व 
(population density) तथा वृͪ ƨ (growth) का Ēाफ बनाया। इसी Ĥकार समान सुͪवधा 
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व वातावरण वाले मɅ दोनɉ Ĥकार के परैामीͧसयम एक साथ ͪवकͧसत ͩकये। कुछ Ǒदन बाद 
अलग–अलग ͪवकͧसत करने पर दोनɉ जाǓतयाँ समान Ǿप से वɮृͪव करती पाई गई। परÛत ु
यǑद इÛहɅ एक साथ ͪवकͧसत ͩकया गया तो परैामीͧसयम ऑǐरलया ने परैाͧमͧसयम कॉडेटम 
को सातवɅ Ǒदन परूȣ तरह समाÜत कर Ǒदया तथा सàपणू[ ¢ेğ या Ǔनकेत पर आͬधकार कर 
ͧलया। 

2. कुछ Ĥोटोजोआ, डेफǓनया (Daphnia), Ēेन बीटल (grain beetle) तथा अÛय जÛतओंु पर 
ऐसे Ĥयोग करने पर भी गौस के èपƨा[×मक वज[न ͧसƨाÛत कȧ पिुçट होती है। 

 
ͬचğ 6.3 : परैामीͧसयम कȧ दो ĤजाǓतयɉ मɅ संघशा[×मक वज[न 

3. आटा बीटल (Flour beetle) कȧ दो ĤजाǓतयɉ (Species), Ěाइबोͧलयम केèटेǓनयम 
(Tribolium castameum) तथा Ěाइबोͧलयम कनāयसूम (Tribolium confusum) को 
पथृक–पथृक् रखा गया तो Ĥ×येक èपीशीज ने एक ͪवͧशçट सघनता वालȣ सͧमçट का Ǿप ले 
ͧलया। इनमɅ Ěा. कनāयसूम आͬधक सघन हो जाता था। एक Ĥोटोजोअन एडेलाइना 
(Adelina), इन दोनɉ बीटलो पर परजीवी Ǿप मɅ रहता है। जब इस परजीवी को इन बीटलɉ 
के पथृक संवध[नɉ मɅ छोड़ा गया तो Ěा. केèटेǓनयम कȧ समिçट दो–Ǔतहाई घट गई। परÛतु Ěा. 
कनāयसूम पर इसका इतना भीषण Ĥभाव नहȣं पडा। दोनɉ बीटलɉ कȧ समिçटयɉ को बार–बार 
ͧमͬĮत ͩकया गया और हर बार यह अनभुव हुआ ͩक एक या दसूरȣ समिçट का लोप अवæय 
हो जाता था। इससे यह èपçट है ͩक जब दो ͪवͧभÛन समिçटयɉ मɅ एक हȣ जीवन–¢ेğ के 
ͧलए होड़ लग जाती है तो उनमɅ से एक का समाÜत होना अǓनवाय[ है। जब–जब परजीवी मौजूद 
नहȣं था, तब–तब Ĥाय Ěा. कनāयसूम का Ĥाबãय रहा। 

4. अĥȧका मɅ पͯ¢यɉ (Flamingos) कȧ ĤजाǓत मɅ बड़ा हंसावन (Phoenicopterus 
antiguorum) उथलȣ झीलɉ मɅ भोजन करता है। इसी मɅ बहु त हȣ समान Ǒदखाइ पड़ने वालȣ 
दसूरȣ ĤजाǓत – छोटा हंसावन (Phoenicopterus minor) भी भोजन करती है। छोटे हंसावन 
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के मु ँह मɅ पाई जाने वालȣ एक बारȣक छलनी के कारण उसका आहार अͬधकतर सूêम नीले–हरे 
शैवाल तक हȣ सीͧमत होता है जबͩक बडे हंसावन कȧ चɉच मɅ मोटȣ छलनी होने के कारण 
वह बड़–ेबड़े आहार कणɉ को खा सकता है। इनमɅ Đèटेͧशयन और कȧचड़ मɅ रहने वाले कȧट 
लावा[ के समान सूêम जÛतु होते हɅ। यɮयͪप हैसावन कȧ ये दोनɉ ĤजाǓतयाँ (Species) एक 
हȣ तालाब मɅ भोजन Ēहण करती हɇ तथाͪप भोजन के ͧलए वे अलग–अलग ¢ेğɉ का उपयोग 
करती हɇ इससे यह ĤǓतèपƨा[ से बचती है। 

5. उ×तरȣ अमरȣका के वाÞल[र (warbler) पͯ¢यɉ कȧ पाँच ĤजाǓतयɉ (Species) एक हȣ सनोबर 
व¢ृ (Spruce) से अपना–अपना भोजन ĤाÜत करती हɇ। ये सभी अपने कȧट–ͧशकार को व¢ृ 
के अलग–अलग भागɉ मɅ ढँूढती हɇ। Ĥ×येक वाÞल[र का ͧशकार करने का आचरण भी अलग–अलग 
है। केप मɅ वाãवर[ (Cape may warbler), डेÛġॉयका ǑटĒीना (Dendroica tigrina) 
अͬधकांशत: व¢ृ मɅ ऊपर– नीचे चलती रहती है; बे–Ħेèटेड वाÞल[र (Bay–breasted warbler), 
ड.े केèटेǓनया (D.castanea) शाखाओं मɅ चÈकर लगाती रहती है तथा कÖठ वालȣ हरȣ वाÞल[र, 
ड.े वाइरेन (D.rirenत) सनोबर कȧ पि×तयɉ मɅ बहु त Úयान से भोजन ढँूढती है। अत: ये वाÞल[र 
प¢ी व¢ृ को मोटे तौर पर ͪवͧभÛन आहार–¢ेğɉ मɅ ͪ वभािजत कर लेते हɇ। जहाँ पर इन ¢ेğɉ 
मɅ परèपर अǓतåयािÜत होती है वहȣ पͯ¢यɉ के ͧशकार करने के ͪवͧभÛन तरȣकɉ के कारण 
ĤǓतèपƨा[ कम हो जाती है। 
इस ͧसɮवाÛत के अनसुार 
1. जब एक हȣ जीवन–¢ेğ मɅ दो èपीशीज मɅ ĤǓतèपɮ[वा होती हो तो केवल एक हȣ èपीशीज 

जीͪवत बचती है। 
2. ĤकृǓत मɅ जहाँ कुछ Ĥाणी पहले–पहले देखने पर हȣ एक जीवन ¢ेğ मɅ रहते हु ए मालूम 

पड़ते हɇ, वाèवत मे उनमɅ ऐसा नहȣं होता है। 
3. एक जीवन–¢ेğ मɅ केवल एक हȣ èपीशीज रहती है। 

6.3.2 Ǔनकेत अǓतĐमण (Niche overlapping) 

ĤकृǓत मɅ एक Ǔनकेत मɅ दो जाǓतयाँ èथाई Ǿप से सामंजèय बना कर Ǔनवास करती हɇ। इस Ĥकार 
के सामंजèय का मुÉय कारण भोजन–ͧभÛनता है, िजसके पǐरणामèवǾप दोनɉ जाǓतयɉ मे भोजन के 
ͧलए टकराव या èपƨा[ नहȣं होती है। मूल Ǔनकेत मɅ यɮयͪप दोनɉ जाǓतयाँ एक साथ रहती Ĥतीत होती 
है, परÛत ुपोषण के आधार पर ͪ वभािजत होने से दो ͧ भÛन उप–Ǔनकेतɉ मɅ ͩ Đयाशील रहती हɇ। इस Ĥकार 
¢ेğीय आधार पर बाहरȣ Ǿप मɅ मूलत: एक Ǔतकेत मɅ वाèवत मɅ दो उप–Ǔनकेत हɇ। हु ͬचÛसन के अनसुार 
तालाबɉ मɅ साथ–साथ पाई जाने वालȣ दो वाटरबोटमैन जाǓत नामक कȧड़ɉ कȧ एक जाǓत बड़े और दसूरȣ 
छोटे आकार कȧ होती है। बडी जाǓत तालाब मɅ उपिèथत अÛय कȧड़–ेमकोड़े तथा काब[Ǔनक पदाथȾ का 
भ¢ण करती हɇ। जबकȧ छोटȣ जाǓत काब[Ǔनक पदाथȾ के सूêम कणɉ का भोजन करती है। ये सूêम 
कण बहु धा बड़ी जाǓत के भोजन के उपराÛत बचे हु ए फालतपूदाथ[ होते हɇ। इस Ĥकार दोनɉ जाǓतयɉ 
मɅ पोषण èपƨा[ शूÛय होने से आपसी सामजंèय èथाͪपत हो जाता है। मूल जाǓत मɅ पोषण ͧभÛनता 
से एक Ǔनकेत दो उप–Ǔनकेतɉ के Ǿप मɅ काय[शील हो गया। बाहरȣ Ǿप मɅ एक Ǔनकेत मे दो जाǓतयɉ 
मɅ सामंजèय कȧ िèथǓत Ǒदखाई देती है। 
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ͬचğ 6.4 : Ǔनकेत अǓतकरमण 

6.3.3 Ǔनकेत जǑटलता (Complexity of niches) : 

अͬधकांश Ǔनकेत जǑटलता Ĥदͧश[त करते हɇ। गहरे समुġ तल मɅ िèथत खाइयɉ और पहाड़ी गफुाओं को 
तुलना×मक Ǿप मɅ सरल Ǔनकेत माना गया है। इनके ͪवपरȣत उथलȣ झील और वन अͬधक जǑटल हɇ। 
ͩकसी भी Ǔनकेत कȧ सरलता या जǑटलता अनेक अजैͪवक और जैͪवक कारकɉ के Ĥभाव पर Ǔनभ[र करती 
है। गहरȣ समुġȣ खाइयɉ और गफुाओं के ͪ वͩफन कारक, जैसे ताप, Ĥकाश, आġ[ता आǑद लगभग िèथर 
रहते हɇ परÛत ुउथलȣ झीलɉ और वनɉ मɅ ये कारक ǓनरÛतर पǐरवत[नशील रहत ेहɇ। इनमɅ Ǔनवास करने 
वाले अनेक जÛतओंु का जीवन–चĐ भी अǓत जǑटल होता है। उदाहरण मÍछर का Ĥारिàभक जीवन 
लारवा के Ǿप मɅ जल. कȧ सतह पर आरàभ होता है। लावा[ सêूम जलȣय पदाथȾ का भोजन करता हɇ। 
परÛतु मÍछर हवा मɅ उड़कर मनçुय और पशुओं आǑद का रÈत चूसकर जीवनयापन करता है। इसी 
Ĥकार मलेǐरया परजीवी (malarial parasite) भी अलग–अलग पोषकɉ मे अपने जीवन–चĐ कȧ 
ͪवͧभÛन आवèथाएँ åयतीत करता है। अत: वातावरण के पǐरवत[नशील जैͪवक और अजैͪवक कारण 
ͪवͧभÛन Ǔनकेतɉ कȧ संरचना जǑटल कर देते हɇ। 

6.3.4 पाǐरिèथǓतकȧय तुãय (Ecological equivalents) : 

भौगोͧलक Ǿप से दरूèथ èथानɉ पर रहने वाले वे Ĥाणी िजनकȧ Ǔनकेत सरंचना समान होती है, 
पाǐरिèथǓतकȧ तुãय कहलाते हɇ। उदाहरण ऑèĚेͧलया का कंगाǾ, उ×तरȣ अमेǐरका के बाइसन (Bison) 
का पाǐरिèथǓतकȧ तुãय है। यɮयͪप ऑèĚेͧलया भौगोͧलक Ǿप से उ×तरȣ अमेǐरका से हजारɉ ͩ कलोमीटर 
दरू है, परÛतु कंगाǾ और बाइसन कȧ Ǔनकेत सरंचना समान होने से दोनɉ पाǐरǐरथकȧय तुãय हɇ। 

6.3.5 ल¢ण ͪवèथापन (Character displacement) : 

जब दो ͧमलत–ेजुलत ेल¢णɉ वालȣ जाǓतया ँसमान Ǔनकेत पर Ǔनवास करती हɇ तब उनका एक–दसूरे 
¢ेğ मɅ अǓतĐमण या घसुपठै (Overlapping) करना èवाभाͪवक है। दोनɉ जाǓतयɉ के वे सदèय जो 
घसुपठै वाले ¢ेğ से दरू पाये जाते हɇ, लगभग समान ल¢ण Ĥदͧश[त करते हे। परÛतु घसुपठै वाले ¢ेğ 
के सदèयɉ मɅ èपçट–भेद होता है। Ǔनकेत के घसुपठै ¢ेğ मɅ रहने वालȣ जाǓतयɉ का ल¢ण–भेद अͬधक 
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èपçट होता है। Ǔनकेत मɅ घसुपठै और आपसी टकराव वाले ¢ेğ मɅ ͪवचलन (divergence) ɮवारा 
ͪवèथापन होता है। 
एकदेशील (Sympatric) और ͧभÛनदेशीय (Allopatric) जाǓतया ँ
जब ͪवͧभÛन जाǓतयाँ समान पतैकृ Ǔनवास से उ×पÛन होकर समान ¢ेğ मे Ǔनवास करती हɇ, तो उÛहɅ 
एकदेशीय जाǓतया ँकहते हɇ। एकदेशीय जाǓतयɉ मɅ ͪवचलन (divergence) ĤͩĐया èपे ल¢ण ͪवèथापन 
होता है। परÛतु ͧ भÛनदेशीय जाǓतयाँ पतैकृ Ǔनवास èथानɉ से उ×पÛन होने के बाद अलग–अलग Ǒदशाओं 
से बढकर एक समान Ǔनकेत ǒबÛद ुपर आकर रहने लगती हɇ। यह ĤͩĐया ͪवèथापन के ठȤक ͪवपरȣत 
अͧभǒबÛदनु (convergence) कȧ ĤͩĐया है, िजससे ल¢णɉ कȧ समानता उ×पÛन होती है। ͧस͠ा 
(Sitta) नामक ͬचͫडया कȧ दो एक–देशीय जाǓतया,ँ जो समान Ǔनकेत मɅ रहती हɇ मɅ ल¢ण–भेद होता 
है। ͪवचलन से ल¢ण ͪवèथापन के कारण दोनɉ को एक बार देखने पर तुरÛत अलग–अलग पहचाना 
जा सकती है। एक जाǓत मɅ तलुना×मक Ǿप मɅ चɉच और मुख आकृǓत कȧ कालȣ प͠ी अͬधक बड़ी और 
ͪवèततृ होती है। परÛतु दसूरȣ जाǓत मɅ ये ल¢ण अãप, ͪ वèततृ, और सूêम हो जाते हɇ। चɉच का यह 
अÛतर भोजन ĤͩĐया मɅ पǐरवत[न करके भोजन èपɮ[वा को कम या समाÜत कर देता है। इसके ͪ वपǐरत 
ͧस͠ा कȧ दो ͧभÛन जाǓतयाँ अͧभǒबÛदनु कȧ ĤͩĐया से इतनी अͬधक समान Ǒदखाई देती है ͩक उसमɅ 
वाèतͪवक अÛतर केवल कोई प¢ी ͪवशेष£ हȣ कर सकता है। 

 
ͬचğ 6.5. दो एकदेशीय जाǓतयɉ दो ͧभÛनदेशीय जाǓतया ँ
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ल¢ण ͪवèथापन के लाभ : ल¢ण ͪवèथापन के दो मुÉय लाभ हɇ। (i) इस ĤͩĐया से ल¢ण ͧभÛनता 
के कारण समान Ǔनकेत पर Ǔनवास करने वालȣ जाǓतयɉ मɅ भोजन èपɮ[वा कम या पणू[त समाÜत हो 
जाती हɇ। (ii) आनवुांͧशकȧ पथृÈकरण से (genetic isolation) नई–नई जाǓतयɉ का उɮगम होता है। 
इस Ĥकार ल¢ण ͪवèथापन से जÛतुओं मɅ अनकूुलन ¢मता बढ़ने के साथ–साथ जैव–ͪवकास 
(evolution) भी होता है। 
Ǔनकेत ͪवयोजन के लाभ (evolution) 
1. Ǔनकेत ͪ वयोजन के ͪ वͧभÛन जÛतुओं के अनावæयक संघष[ और èपɮ[वा के अवसर लगभग समाÜत 

हो जाते हɇ। 
2. पीढ़ȣ–दर–पीढ़ȣ एक हȣ Ǔनकेत मɅ Ǔनवास के कारण Ĥारàभ से हȣ Ĥाणी अपने सूêम Ǔनवास कȧ 

पाǐरèथǓतकȧ से èवय ंअनकूुलन कर लेते हɇ। इससे उÛहɅ ĤǓतकूल पǐरिèथǓतयɉ पर शिÈत लगाने 
कȧ– आवæयकता नहȣं होती है जो Ǔनकेत Ǔनयोजन के अभाव मɅ उ×पÛन होगी है। 

3. Ǔनकेत ͪवयोजन से अåयवèथा समाÜत होती है। 
4. ͪवͧभÛन जाǓतयाँ åयविèथत और Ǔनयͧमत जीवनयापन करती हɇ। 
5. अÛतरजातीय संघष[ और èपƨा[ओं के अवसर कम हो जाते हɇ। 
6. इसकȧ ĤाकृǓतक योजना से Ĥाͨणयɉ मɅ साधनɉ के ͧलए आपसी टकराव कम करके पड़ोͧसयɉ के 

साथ सह–जीवनयापन व उ×पादन कायȾ मɅ शिÈत का सदपुयोग करने के अवसर बढ़ जाते हɇ। 

6.3.6 पाǐरिèथǓतकȧय तनाव ¢ेğ (Ecotone) 

दो मुÉय समुदायɉ के परèपर ͧमलन के ¢ेğ को तनाव ¢ेğ या इकोटोन कहते हɇ। तनाव ¢ेğ दो या 
दो से अͬधक ͧभÛन समदुायɉ के बीच का ¢ेğ है। ĤकृǓत मɅ समुदाय परèपर ͪवशेष सीमाओं ıारा 
अलग–अलग नहȣं रहते हɇ। अत: दो पडौसी समुदायɉ का आपस मɅ ͧमलना èवाभाͪवक है। इस ¢ेğ मɅ 
तीन तरह के जÛतु पाये जात ेहɇ, जो èवय ंके तथा आपस मɅ ͧमलने वाले पड़ोसी समदुायɉ के होते हɇ। 
इकोटोन दोनɉ समुदायɉ के ͧलए सेतु (Bridge) का काय[ करता है। इस ¢ेğ मɅ अͬधक Ĥकार कȧ जाǓतया ँ
तथा जीवसंÉया का घन×व, पड़ौसी समुदायɉ से अͬधक होता है। वन तथा घास èथल के बीच कȧ रेखा, 
दो èथलȣय समुदायɉ के बीच कȧ दȣवार आǑद तनाव ¢ेğ (Ecotone) के उदाहरण हɇ। इस मÚयèथ 
¢ेğ मɅ Ĥ×येक समुदाय के जीव अपने आप वातावरण को बनाये रखने हɇ, जो लगातार ͪवप¢ी होता 
रहता है। उदाहरण के ͧ लए एक झाड़ी (shrub) एव ंकÍछ (marsh) समुदाय के बीच Ĥकाश, रोशनी, 
भोजन एव ंजीवन कȧ अÛय आवæयकताओं के ͧलए ĤǓतयोͬगता हो सकती है। इसके कारण एक पौधा 
दसूरे Ĥकार के पौधे ɮवारा हटाया जा सकता है। इस िèथǓत मɅ भौǓतक कारक तीĭता से बदलते है ; 
समुदाय के बीच गमन तेजी से बढ़ता है ; तनाव ¢ेğ तंग या संकुͬचत (Narrow) पड़ जाता है। जब 
तक एक समुदाय, दसूरे समुदाय से धीरे–धीरे हटना शुǾ हो जाता है तो बड़े तनाव ¢ेğ (Ecotone) 
कȧ èथापना होती है।  
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ͬचğ 6.6 तनाव ¢ेğ 

दो ͪवͧभÛन जीवोमɉ के बीच कȧ सàपक[  रेखा सĐंͧमका (ecotone) कहलाती है। सैɮवािÛतक Ǿप मɅ 
यह दो समुदायɉ के बीच का तनावपणू[ कǑटबÛध होता है। Ĥाय: संĐͧमकायɅ ͪ वशेष जÛतुओं तथा पादपɉ 
ɮवारा अͧभलͯ¢त कȧ जाती हɇ जो इन संĐामक ¢ेğɉ मɅ हȣ फलत–ेफूलते हɇ। बटेर (Quail) एक ऐसी 
हȣ èपीशीज है िजसे सफल Ĥजनन हेतु ͩकसी अरÖय ¢ेğ के ͩकनारे ͪवशेषकर जहाँ वन तथा शादल 
(Meadow) ͧमलते हɉ, घɉसला बनाना होता है। एक तनाव ¢ेğ (ecotone) मɅ तापĐम, नमी, Ĥकाश 
एव ंदसूरे भौǓतकȧय Ĥभाव कȧ अवèथाएँ दोनɉ ͩकनारȣय िèथत समुदायɉ से (Border communities) 
से ͧभÛन एव ंĤाय: मÚयèथ होती हɇ। 
कोर का ͧसƨाÛत (Principle of edges) : Ǔनयͧमत Ǿप से ͩकसी पड़ोसी समदुायɉ (neighbouring 
communities) कȧ तलुना मɅ तनाव ¢ेğ मɅ अͬधक जाǓतयाँ तथा घनी जीवसंÉया पाई जाती है, इसे 
कोर या ͩ कनारे का ͧ सɮवाÛत (principle of edges) कहते हɇ। तनाव ¢ेğ मɅ (ecotone) जÛतुओं 
कȧ अͬधक संÉया का कारण है अͬधक माğा मɅ भोजन व आĮय का होना, ͩक भाँǓत–भाँǓत के पेड़–पौधɉ 
से उपलÞध होता है। इस तरह कȧ ĤकृǓत को िजसमɅ ͪवͧभÛन जीव व संÉया का घन×व अͬधक हो जाता 
है, उसे कोर Ĥभाव (Edge effect) कहत ेहɇ। यहȣ तÛतओंु कȧ अͬधक संÉया का कारण भोजन व 
आĮय के ͧलए पेड़–पौधɉ कȧ संÉया अͬधक होना माना जाता है।  

6.4 बोध Ĥæन 
नोट : ( i) Ĥ×येक Ĥæन मɅ छोडी गई जगह का इèतेमाल अपने उ×तर ͧलखने के ͧलए 
  करɅ । 
 (ii) अपने उ×तर इकाई के अंत मɅ  Ǒदये गये उ×तरɉ से ͧमलाए।  
I. ǐरÈत èथान भरो :  
 1. Ĥाकृ Ǔतक Ǿप मɅ सÛतुलन कȧ Ĥवृ Ǔत को...................... .............. ....... . 
  कहते हɇ। 
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 2. पाǐरिèथǓतकȧ मɅ  ǓनयÛğणɉ के ͪव£ान  को.................. .. कहते हɇ। 
 3. ओडम के अनुसार Ǔनकेत एक Ĥकार का................................ है। 
 4. एक समुदाय मɅ कोई दो जाǓतयाँ एक समान............. ........ ..... नहȣं  
  कर सकतीं तथा Ĥ×येक जाǓत एक–दूसरे के............... .. होती हɇ।  
 5. हु ͬचÛसन ने èपƨा[ कȧ सीमाओं का मापन कर के Ǔनकेत को दो उपसमुहɉ 
  मɅ ͪवभÈत ͩकया है यह...................... ... एवं.... .... ............। 
 6. जब ͪवͧभÛन जाǓतयाँ समान पैतृक Ǔनवास से उ×पÛन होकर समान ¢ेğ मɅ 
  Ǔनवास करती हɇ तो उÛहɅ ..................... .......... ..... जाǓतयाँ कहते हɇ।  
 7. दो मुÉय समुदायɉ के परèपर ͧमलन के ¢ेğ को.................. कहते हɇ। 
II. Ǔनàन मɅ से सहȣ उ×तर कोçठक मɅ ͧलखɅ 
 1. पǐरतÛğ मɅ ऊजा[ का İोत है। 
  (अ) आर एन ए (ब) डी एन ए (स) ए टȣ पी (द) सूय[ का Ĥकाश 
 2. सव[Ĥथम ͩकस ने यह धारणा दȣ ͩक Ǔनकेत अǓतĐमण कर सकते हɇ, परÛतु 
  एक Ǔनकेत मɅ केवल एक हȣ जाǓत कर सकती है 
  (अ) हͬचÛसन ने (ब) गौस ने (स) एǐरÈसन ने (द) शैãफड[ ने 
 3. उस ¢ेğ को Èया कहते हɇ जहाँ दो मुÉय समुदाय परèपर ͧमलन करते हɇ  
  (अ) जीवोम (ब) समिçट (स) इकोटोन (द) ¢ेğ 
 4. पǐरतÛğ मɅ आने वाले बदलाव कहलाते है – 
  (अ) उतार–चढाव (ब) होͧमयोèटेͧसस (स) अनुĐमण (द) उपरोÈत तीनɉ  
III. Ǔनàनͧलͨखत Ĥæनɉ का संͯ¢Üत मɅ उ×तर दो 
 1. होमीयोèटैͧसस (Homeostasis) को पाǐरभाͧशत कǐरए।  
  .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ........  
 2. इकोटोन ͩकसे कहते है?  
  .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ........  

6.5 सारांश (Summary) 
Ĥ×येक पाǐरतÛğ मɅ जैͪवक और अजैͪवक घटकɉ मɅ काया[×मक ररÛतुल6न बनाये रखने कȧ ĤवǓृत 
(natural tendency) पाई जाती है। Ĥकाͧशत Ǿप मɅ तÛğ सÛतुलन कȧ Ĥविृ×त जो पǐरवत[न का 
ĤǓतरोध करती है तथा सÛतलुन कȧ िèथǓत मɅ रहती है, उतरने समरथाǓय×व या होमीयोèटैͧसस 
(homeostasis) कहा जाता है। पØृवी पर िजतने भी सामुदाǓयक आवास हɇ सभी पाǐरतÛğ के माÚयम 
से जीवन चĐ सàपÛन करते हɇ। मोटे Ǿप मɅ ͪवͧभÛन पाǐरतÛğɉ को दो Įेͨणयɉ मɅ बांटा जा सकता 
है– भ–ूèथलȣय पाǐरतÛğ (terrestrial ecosystem) तथा जलȣय पाǐरतÛğ (aquatic ecosystem)। 
ͪवͧभÛन घटक अपनी åयिÈतगत पहचान और èवतÛğ अिèत×व बनाये रखने के साथ–साथ एक दसूरे 
से ऊजा[ Ĥवाह चĐ, भोजन चĐ, पोषण èतर आǑद काया[×मक सàबÛधɉ मɅ बँधे रहते हɇ। पाǐरतÛğ मɅ 
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ऊजा[ Ĥवाह के आधार पर उ×पादन कȧ धारणा उ×पÛन हु ई है। यह इस तØय का सचूक होता है ͩक 
कौन सा पाǐरतÛğ भलȣ भाँǓत काय[शील है। 
Ĥ×येक जाǓत Ǔनयͧमत Ǿप से जीवन åयतीत करने के ͧ लये अपने ĤाकृǓतक Ǔनवास मɅ अविèथत रहती 
है, िजसे Ǔनकेत कहत ेहɇ। Ĥ×येक जाǓत एव ंĤ×येक सदèय समुदाय के काय[ को इसकȧ Ǔनकेतया गत[ 
(niche) कहते हɇ। शÞद Niche, ͩकसी अवास–èथान (habitat) मɅ इसकȧ भौǓतकȧय उपिèथǓत से 
नहȣ,ं ͩकÛतु समुदाय मɅ Ĥ×येक जीव के काय[ को दशा[ता है। एक ĤाकृǓतक Ǔनवास मɅ एक से अͬधक 
Ǔनकेत हो सकते हɇ परÛतु एक समुदाय मɅ कोई दो जाǓतया ँएक समान Ǔनकेत (niche) मɅ नहȣ रह 
सकती ंतथा Ĥ×येक जाǓत एक–दसूरे कȧ परूक होती है। दो ͧ भÛन जाǓतयɉ के जÛतु सदैव समान Ǔनकेत 
मɅ नहȣ रह सकते हɇ और अÛतत: दो मɅ से एक जाǓत दसूरȣ जाǓत को या तो बाहर Ǔनकाल कर या 
समाÜत करके सàपणू[ Ǔनकेत पर अͬधकार कर लेती है। ͩकसी भी दो समुदायɉ कȧ सीमाएँ ͪवशुƨ Ǿप 
से अलग नहȣ हो सकती। दोनɉ समुदायɉ के परèपर ͧमलन के ¢ेğ को तनाव ¢ेğ या इकोटोन कहत े
हɇ। अथा[त तनाव ¢ेğ या इकोटोन दो या दो से अͬधक ͧभÛन समुदायɉ के बीच का ¢ेğ होता है।  

6.6 शÞदावलȣ (Glossary)  
1. पाǐरतÛğ समिèथरता (Ecosystem Homeostasis) : Ĥ×येक पाǐरतÛğ मɅ जैͪवक और 

अजैͪवक घटकɉ मɅ काया[×मक सÛतलुन बनाये रखने कȧ Ĥविृ×त (Natural tendency) पाई 
जाती है। ĤाकृǓतक Ǿप मɅ तÛğ सÛतुलन कȧ Ĥविृ×त जो पǐरवत[न का ĤǓतरोध करती है तथा 
सÛतलुन कȧ िèथǓत मɅ रहती है, उसे समèथाǓय×व या होमीयोèटैͧसस (Homeostasis) कहा 
जाता है। 

2. पाǐरतÛğ (Ecosystem) : पौघो तथा जÛतुओं का जैवसमुदाय िजसका एक ͪ वशेष वातावरण 
के पारèपǐरक सàबÛधɉ का अÚययन ͩकया जाता है। 

3. गǓतशीलता का सचूक (Ecosystem and Productivity Concept) : यह इस तØय 
का सचूक होता है ͩक कौन सा पाǐरतÛğ भलȣ भाँǓत काय[शील है अथा[त ्उसकȧ काय[शील 
गǓतशीलता (Functional dynamism) कैसी है। ͪवͧभÛन èतर पर उ×पादन ͧभÛन–ͧभÛन 
Ǿप मɅ सचंǓयत रहता है। 

4. ताप गǓतशीलता का Ĥथम Ǔनयम (First law of thermodynamics) : ऊजा[ न तो 
उ×पÛन कȧ जा सकती है और न हȣ इसका ͪवनाश होता है। अत: सौर ऊजा[ एक Ĥकार से 
दसूरे Ĥकार मɅ पǐरवǓत[त हो जाती ह। 

5. ताप गǓतशीलता का दसूरा Ǔनयम (Second law of thermodynamics) : कुछ ऊजा[ 
सदैव तापीय ऊजा[ मɅ पǐरवǓत[त होती रहती है, िजससे ऊजा[ कȧ बड़ी राͧश का हास होता है। 
अत: ͩĐयाशील ऊजा[ कभी भी शत–्ĤǓतशत उपयोगी नहȣं होती है, Èयɉͩक पǐरवत[न ĤͩĐया 
मɅ बड़ी माğा मɅ ऊजा[ अनपुयोगी ऊज म पǐरवǓत[त हो जाती है। 

6. भोजन चĐ (Food chain) : भोजन ऊजा[ Ēहण करने के ͧलए ǓनरÛतर भ¢ण ĤͩĐया 
दोहराने से जीवधाǐरयɉ मɅ ऊजा[ के आदान–Ĥदान कȧ जो शृंखला बनती है, उसे भोजन चĐ 
कहते हɇ। इस शृंखला मɅ ͪवͧभÛन èतरɉ पर ͩĐयाशील ऊजा[ का लगभग 80 से 90 ĤǓतशत 
तक तापीय ऊजा[ का हास हो जाता है।  
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7. पोषण èतर (Trophic levels) : èथलȣय एव ंजलȣय पाǐरतÛğ मɅ भोजन ऊजा[ ǓनरÛतर 
èथान पǐरवत[न करती रहती है और मलू उ×पादक वनèपǓतयɉ को Ĥथम उपभोÈता, शाकाहारȣ 
खा जाते हɇ। हरे पौघे खाɮय शृंखला का आधार बनाते हɇ तथा ये उ×पादक कहलाते हɇ। शाकाहारȣ 
उपभोकता दसूरा पोशक èतर बनाते है। इस Ĥकार मॉसहारȣ उपभोकता तीसरा पोशक èतर 
बनाते है। 

8. जैव भ–ूरासायǓनक चĐ (Biogeochemicl Controls) : खǓनज पोषक पदाथȾ कȧ पǓूत[ 
के ͧलए अनेक चĐ पाये जात ेहɇ, िजनके माÚयम से ऑकसीजन, काब[न, नाइĚोजन, सãफर 
आǑद त×व वायमुÖडल और भूमÖडल के भÖडारɉ से जीवधांǐरयो मɅ Ĥͪवçट करके जैͪवक ͩकयाएँ 
सàपाǑदत करते हɇ और अÛत मɅ वापस मलू सुरͯ¢त भÖडारɉ मɅ पहु ँच जॉते हɇ। 

9. ǓनयÛğण (Cybernetic Controls) : पाǐरतÛğ ǓनयÛğण ĤͩĐयाओं के व£ैाǓनक अÚययन 
को साइबरनेǑटÈस (Cybernetics) या पाǐरतÛğ ǓनयÛğण कहते हɇ। 

10. खड़ी फसल (Standing crop) : ͩकसी भी èथान ͪवषेश पर Ǔनरȣ¢ण के समय उपिèथत 
जीवधाǐरयɉ को खड़ी फसल कहते हɇ, िजसे जीवधाǐरयɉ कȧ कुल संÉया के जैव–भार या सचंǓयत 
ऊजा[ के Ǿम मɅ दशा[या जाता है। 

11. संवहन या सचंालन ¢मता (Carrying capacity) : पाǐरतÛğ वह ͪ वशालतम खडी फसल, 
जो अǓनिæचत काल तक बनी रह सकती है, को पाǐरतÛğ कȧ सचंालन या संवहन ¢मता कहते 
है। 

12. Ĥारिàभक उ×पादन (Primary productivity) : पण[हǐरत वनèपǓतयाँ सौर ऊजा[ को Ĥकाश 
संæलेषण के माÚयम से काब[Ǔनक भोÏय पदाथȾ मɅ पǐरवǓत[त कर देती है। सौर उजा[ को भोÏय 
पदाथȾ मे बदलने कȧ इस गǓत को Ĥारिàभक उ×पादन कहत ेहɇ। 

13. ɮͪवतीयक उ×पादन (Secondary production) : भोजन चĐ शृंखला मɅ ऊजा[ का एक 
से दसूरे पोषण èतर पर सàपणू[ èथानाÛतरण नहȣं होता है। इस ĤͩĐया मɅ कुछ न कुछ माğा 
ͪवͧभÛन उपभोÈताओं मɅ भÖडाǐरत होती रहती है िजसे ɮͪवतीयक उ×पादन कहत ेहै। 

14. पाǐरिèथǓतकȧय Ǔनकेत (Ecological nitche) : Ĥ×येक जाǓत Ǔनयͧमत Ǿप से जीवन 
åयतीत करने के ͧलये अपने ĤाकृǓतक Ǔनवास मɅ अविèथत रहती है, िजसे Ǔनकेत कहते हɇ। 

15. गौस का èपƨा[×मक वज[न का ͧसƨाÛत (Gauss’s principle of competitive 
exclusion) : दो ͧभÛन जाǓतयɉ के जÛतु सदैव समान Ǔनकेत मɅ नहȣ रह सकते हɇ और 
अÛतत: दो मɅ से एक जाǓत दसूरȣ जाǓत को या तो बाहर Ǔनकाल कर या समाÜत करके सàपणू[ 
Ǔनकेत पर अͬधकार कर लेती है। 

16. एकदेशील (Sympatric) जाǓतया : जब ͪवͧभÛन जाǓतयाँ समान पतैकृ Ǔनवास से उ×पÛन 
होकर समह ¢ेğ मे Ǔनवास करती हɇ, तो उÛहɅ एकदेशीय जाǓतयाँ कहत ेहɇ। एकदेशीय जाǓतयɉ 
मɅ Ǿ– नमन (Divergence) ĤͩĐया से ल¢ण ͪवèथापन होता है। 

17. ͧभÛनदेशीय (Allopatric) जाǓतयाँ : ͧभÛनदेशीय जाǓतयाँ पतैकृ Ǔनवास èथानɉ से उ×पÛन 
होने के बाद अलग–अलग Ǒदशाओं से बढकर एक समान Ǔनकेत ǒबÛद ुपर आकर रहने लगती 



115 
 

हɇ ‘ गहृ ĤͩĐया ͪवèथापन के ठȤक ͪवपरȣत अͧभǒबÛदनु (Convergence) कȧ ĤͩĐया है, 
िजससे ल¢णɉ कȧ समानता उ×पÛन होती है। 

18. पाǐरिèथǓतकȧय तनाव ¢ेğ (Ecotone) : दो मुÉय समुदायɉ के पèपरर ͧमलन के ¢ेğ को 
तनाव ¢ेğ या इकोटोन कहत ेहɇ। अथा[त तनाव ¢ेğ या इकोटोन दो या दो से अͬधक ͧभÛन 
समुदायɉ के बीच का ¢ेğ होता है। 

19. कोर का ͧसƨाÛत (Principle of edges) : Ǔनयͧमत Ǿप से ͩकसी पडोसी समुदायɉ 
(Neighbouring communities) कȧ तलुना मɅ तनाव ¢ेğ मɅ अͬधक जाǓतयाँ तथा घनी 
जीवसंÉया पाई जाती है, इसे कोर या ͩकनारे का ͧसɮवाÛत (Principle of edges) कहत े
हɇ।  

6.7 संदभ[ ĒÛथ (Reference Books) 
1. पाǐरिèथǓतकȧ एव ंपया[वरणीय जैͪवकȧ – डॉ. ए. एल. भाǑटया 
2. पाǐरिèथǓतकȧ एव ंपया[वरण – पी. डी. शमा[ 
3. पाǐरिèथǓतकȧ एव ंपया[वरणीय जैͪवकȧ – डॉ. धीरेÛġ देवͧश  

6.8 बोध Ĥæनɉ के उ×तर  
I. 1. समिèथरता   2. साइबरनैǑटकस 
 3. सूêम Ǔनवास   4. Ǔनकेत पूरक 
 5. मूलभूत Ǔनकेत, वातͪवक Ǔनकेत 6. एकदेशीय 
 7. तनाव ¢ेğ  
II. 1. द    2. व 
 3. स    4. स  
III. 1. Ĥ×येक पाǐरतÛğ मɅ जैͪवक और अजैͪवक घटकɉ मɅ  काया[×मक सÛतुलन बनाये 
  रखने कȧ Ĥवृ ि×त (Natural tendency) पाई जाती है। Ĥाकृ Ǔतक Ǿप मɅ 
  तÛğ सÛतुलन कȧ Ĥवृ ि×त जो पǐरवत[न का ĤǓतरोध करती है तथा सÛतलुन 
  कȧ िèथǓत मɅ रहती है, उसे समèथाǓय×व या होमीयोèटैͧसस   
  (Homeostasis) कहा जाता है। 
 2. दो मुÉय समुदायɉ के परèपर ͧ मलन के ¢ेğ को तनाव ¢ेğ या इकोटोन कहते 
  हɇ। अथा[त तनाव ¢ेğ या इकोटोन दो या दो से अͬधक ͧभÛन समुदायɉ के 
  बीच का ¢ेğ होता है।  

6.9 अßयासाथ[ Ĥæन  
Ĥo1 Ǔनàन पर संͯ¢Üत ǑटÜपͨणयाँ ͧलͨखए– 
 1. साइबरनेǑटÈस   2. अपघटक 
 3. Ǔनकेत अǓतĐमण   4. Ǔनकेत जǑटलता 
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 5. एकदेशीय व ͧभÛनदेशीय ĤजाǓतयाँ 6. Ǔनकेत व ͪवयोजन के लाभ 
Ĥo2 पाǐरतÛğ समिèथरता Èया हɇ? यह ͩकसी पाǐरतÛğ मɅ ͩकस Ĥकार बनाए रखी जा 
 सकती है? 
Ĥo3 पाǐरतÛğ के ͪवͧभÛन काया[×मक पहलुओं का वण[न कȧिजए।  
Ĥo4 पाǐरतÛğ कȧ उ×पादन अवधारणा से आप Èया समझते हɇ? सͪवèतार समझाइए। 
Ĥo5 पाǐरतÛğ के संरचना×मक पहलू पर ǓनबÛध ͧलͨखए। 
Ĥo6 पाǐरिèथǓतक गत[ Ǔनकेत Èया है? सͪवèतार वण[न करो। 
Ĥo7 Ǔनकेत को पǐरभाͪषत करते हु ए उसके ͪवͧभÛन समूहɉ का वण[न कǐरए। 
Ĥo8 मूलभूत एवं वाèतͪवक Ǔनकेत Èया हɇ? इनकȧ सहयता से बहु–आयामीय या दȣघ[ या 
 उÍच आयतन Ǔनकेत को समझाइए। 
Ĥo9 गौस के èपƨा[×मक वज[न के ͧसƨाÛत को बताइए। 
Ĥo10 तनाव ¢ेğ एवं कोर Ĥभाव कȧ सोदाहरण åयाÉया कȧिजए। 
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इकाई 7 
समिçट अथवा जीवसंÉया पाǐरिèथǓतकȧ 

(Population Ecology) 
इकाई कȧ Ǿपरेखा  
7.0 उƧेæय 
7.1 Ĥèतावना 
7.2 समिçट पाǐरǐरथǓतकȧ 

7.2.1 जनसंÉया या समिçट घन×व 
7.2.2 समिçट घन×व के Ĥभावी कारक 
7.2.2.1 जÛमदर 
7.2.2.2 मानव जÛम–दर 
7.2.2.3 म×ृय ुदर 
7.2.2.4 मानव म×ृय ुदर 
7.2.2.5 आय ुअनपुात 
7.2.2.6 जीवसंÉया या समिçट–पǐरवत[न या दोलन 
7.2.2.7 आय ुͬचतरण 
7.2.2.8 आय ुèतूप या ͪपराͧमड 
7.2.2.9 जैͪवक ¢मता 
7.2.2.10 जीवसंÉया या समिçट अनुͩ Đयाएँ 
7.2.2.11 जीवसंÉया या समिçट–आकार का Ǔनयमन 
7.2.2.12 समिçट ͪवतरण या Ǔछतराव या पǐर¢ेपण या Ĥकȧण[न 

7.2.3.1 जीवसंÉया Ĥसार अथवा समिçट Ĥसार 
7.2.3.2 èवाभाͪवक संÉया बढोतरȣ ¢मता 
7.2.3.3 जीवसंÉया का वृͪ ƨ आकार 
7.2.3.4 जनांͩककȧ 
7.3 बोध Ĥæन 
7.4 साराशं 
7.5 शÞदावलȣ 
7.6 संदभ[ Ēथं 
7.7 बोध Ĥæनɉ के उ×तर 
7.8 अßयासाथ[ Ĥæन 
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7.0 उƧेæय (Objective) 
ͩकसी जÛतु ĤजाǓत कȧ काया[×मक इकाई के सदèयɉ के उस समहूɉ को जो वातावरण से सीधे अनुͩ Đयाएँ 
करते हु ए èथान ͪ वशेष के ĤाकृǓतक èğोतɉ का समान Ǿप से शोषण करते हɉ, समिçट (Population) 
हɇ। इस शÞद मɅ सदैव संÉयाओं एव ंसांिÉयकȧय ͪवæलेषण–ͪवͬधयɉ का अथ[ ǓनǑहत होता है। 
समिçट पाǐरिèथǓतकȧ : Ǔनàन घटक होते हɇ – 

1.1 जनसंÉया या समिçट घन×व 
1.2 समिçट घन×व के Ĥभावी कारक 
1.3 जÛमदर 
1.4 मानव जÛम–दर 
1.5 म×ृय ुदर  
1.6 मानव म×ृय ुदर  
1.7 आय ुअनपुात  
1.8 जीवसंÉया या समिçट–पǐरवत[न या दोलन 
1.9 आय ुͪवतरण  
1.10 आय ुसाप या ͪपराͧमड 
1.11 जैͪवक ¢मता 
1.12 जीवसंÉया या समिçट अनुͩ Đयाएँ 
1.13 जीवसंÉया या समिçट–आकार का Ǔनयमन 
1.14 समिçट ͪवतरण या Ǔछतराव या पǐर¢ेपण या Ĥकȧण[न 
1.15 जीवसंÉया Ĥसार अथवा समिçट Ĥसार 
1.16 èवाभाͪवक संÉया बढ़ोतरȣ ¢मता 
1.17 जीवसंÉया का वृͪ ƨ आकार 
1.18 जनांͩककȧ  

7.1 Ĥèतावना (Introduction) 
समिçट का अथ[ है åयिçटयɉ का एक साथ रहना है अथा[त ्उन åयͩकतइयɉ कȧ संÉयाएँ जो ͩकसी एक 
èथान, ¢ेğ अथवा संसार मɅ रह रहे हɉ। ‘समिçट (Population) शÞद को बहु त समय से मनçुयɉ के 
अǓतǐरÈत अÛय सभी Ĥकार के जीवɉ के ͧलए भी Ĥयोग ͩकया जाने लगा है। इसàमेसदैव संÉया एव ं
सािÉयकȧय ͪवæलेषण–ͪवͬधयɉ का अथ[ ǓनǑहत होता है। 
समिçट को अनेक Ǿप से पǐरभाͪषत ͩकया गया हɇ। जैसे – 
(1) ͩकसी जÛतु ĤजाǓत कȧ काया[×मक इकाई के सदèयɉ के उस समूहɉ को जो वातावरण से सीधे 

अनुͩ Đयाऐ करते हु ए èथान ͪवशेष के ĤाकृǓतक èğोतɉ का समान Ǿप से शोषण करत ेहɉ, 
समिçट (Population) हɇ। 
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(2) ͩकसी Ǒदये गये ͪवͧशçट èथान और समय पर समान आनवुांͧशकȧ वाले जÛतु समूह के उन 
सदèयɉ कȧ संÉया के योग को समिçट, कहते हɇ, िजसमɅ Ĥजनन के माÚयम से. वशंानगुत 
ल¢णɉ के आदान–Ĥदान से ĤजाǓत कȧ ǓनरÛतरता बनाये रखने कȧ ¢मता होती है। यǑद ͩ कसी 
ǓनǑद[çट èथान पर माğ एक जÛतु ĤजाǓत पाई जाती है, तब जनसंÉया एक ĤजाǓत जीवसंÉया 
(monospecific population) कहलाती है। परÛतु कभी–कभी एक साथ अनेकɉ ĤजाǓतये। 
मɅ हȣ आन पर रहती हɇ, तब सिàमͧलत Ǿप से इÛहɅ बहु Ĥजातीय जीवसंÉया (polyspecific 
population) कहते हɇ। 

समिçट कȧ पहचान उसकȧ सरंचना ‘और संगठन से ल¢णɉ ɮवारा दशा[यी जाती है। एलȣ (1949) और 
अÛय व£ैाǓनकɉ अनसुार समिçट का मूलभूत ल¢ण आकार या घन×व (density) है। जनसंÉया घन×व 
को Ĥभाͪवत करने वालȣ ĤाकृǓतक गǓतͪवͬधयɉ मɅ जÛम एव ंम×ृय ुदर (natality and mortality) 
अĤवास एव ंउ×Ĥवास (Immigration and igration), मÉुय Ǿप से उãलेखनीय है। घन×व के 
अǓतǐरÈत आय ु ͪवतरण (age distribution), आनवुंͧ शकȧ (genetics), जैͪवक ¢मताएँ 
(biological efficiency), Ǔछतराव(disperision), जैͪवक ͩ Đयाएँ आǑद जनसंÉया के परूक ल¢ण 
है। 

7.2 समिçट पाǐरिèथǓतकȧ (Population Ecology) 
समिçट पाǐरिèथǓतकȧ के अÛतग[त एक जाǓत या वशं कȧ समिçट कȧ वातावरण से अÛतःͩĐया का 
अÚययन ͩकया जाता है। समिçट का आकार या घन×व, èवǾप तथा उसमɅ अÛतर लाने वाले कारकɉ 
का अÚययन पोपलेुशन डायनेͧमÈस (Population dynamics) के अÛतग[त ͩकया जाता है। जÛमदर, 
म×ृयदर, Ĥवसन Ĥमुख ऐसे कारक हɇ जो ͩक घन×व को Ĥभाͪवत करते हɇ। समिçट के èतर पर 
आनवुांͧशकȧ का अÚययन समिçट आनवुंͧ शकȧ कहलाता  

7.2.1 जनसंÉया या समिçट घन×व (Populatin density) 

ͩकसी भी इकाई ¢ेğ मɅ ĤजाǓत ͪवशेष के सदèयɉ कȧ संÉया घन×व कहलाती है। यǑद घोड़ɉ का घन×व 
100 ĤǓत वग[ ͩकलोमीटर है, तो इसका अथ[ यह है ͩक एक वग[ ͩकलोमीटर मɅ 100 घोड ेपाये जात े
हɇ। समिçट या ‘जनसंÉया घन×व मɅ उतार–चढ़ाव एक साधारण ĤͩĐया है। परÛत ुउÍचतम और Ûयनूतम 
घन×व सीͧमत है। घन×व कȧ उÍचतम सीमा का Ǔनधा[रण पाǐरतÛğ मɅ (ecosystem) मɅ ऊजा[ Ĥवाह 
(energy flow), ĤजाǓत का पोषण èतर एव ंउपापचय समिèथरता ĤͩĐया ɮवारा ͩ कया जाता है। सğू 
Ǿप मɅ यǑद घन×व को ‘D’ संÉया या नàबर को ‘N’ समय को ‘t’ तथा ¢ेğफल (Area) को ‘a’ से 
दशा[या जाये, तो समिçट घन×व Ǔनàन Ĥकार से ĤाÜत होगा– 

ܦ =
ܰ ܽ⁄
ݐ

 
जनसंÉया èथाई नहȣं रहती है और समय–समय पर पǐरवǓत[त होती रहती है। इस पǐरवत[न के फलèवǾप 
घन×व मɅ भी उतार–चढ़ाव आ जाता है। अत: जनसंÉया घन×व के पǐरवत[न को दशा[ने के ͧ लए उपरोÈत 
सूğ मɅ वेǑद सदèय संÉया ‘N’ के साथ (डेãटा) ͬचÛह लगा दɅ, तब 

∆ܰ=सदèयɉ कȧ पǐरवǓत[त संÉया 
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ܰݎ = ∆ே
∆௧
 = वɮृͪव दर या इकाई समय मɅ औसत सदèय संÉया पǐरतव[न (r=वृͪ ƨ दर) 

∆ே
ே௧∆

 = सदèय संÉया वृͪ ƨ  
उपरोÈत सğू मɅ संÉया या समय के पǐरवत[न को उनके पहले ͬचÛह से दशा[ कर पǐरवत[नशील जनसंÉया 
का घन×व £ात ͩकया जा सकता है। 
समिçट घन×व कȧ अÛय अͧभåयिÈत (Other expressions of population density) 
जीवɉ कȧ इकाइयɉ के योगफल या आयतन मɅ उपिèथत संÉया को भी जीवसंÉया का घन×व कहते हɇ। 
जैसे 100 ͩकĒा. मछͧलया ँĤǓत एकड़ जल, उस जलȣय माÚयम कȧ मछͧलयɉ कȧ आबादȣ का घन×व 
बताती है। सूêम जीवɉ मɅ जीवसंÉया का घन×व ĤǓत वग[ Èयǒूबक ͧमलȣमीटर या घन माइĐोन मɅ दशा[या 
जाता है। जब शैवाल या मछͧलयɉ कȧ अͬधक माğा समुġ से Ǔनकालȣ जाती है, तो उनकȧ गणना करना 
कǑठन होता है। ऐसे समय मɅ जीवɉ को तोल कर घन×व को टन ĤǓत वग[ ͩकलोमीटर मɅ दशा[या जाता 
है। इसमɅ हम जीवɉ कȧ संÉया को हȣ नहȣ,ं बिãक जीव पदाथ[ कȧ माğा, िजसे जीवसंÉया को जैͪवक 
ͪपÖड कहते हɇ, को बताते हɇ। 
समिçट घन×व के Ĥकार (Types of Population Densities) 
समिçट या जीवसंÉया घन×व दो Ĥकार का होता है – 
1. अपǐरçकृत या अशोͬधत या कÍचा माल (Crude density) 
2. पाǐरिèथǓतकȧय घन×व (Ecological) 
1. अशोͬधत या अपǐरçकृत या कÍचा घन×व 

इसके अÛतग[त सàपणू[ ¢ेğ मɅ जीवɉ कȧ संÉया या जैͪवक ͪपÖड कȧ संÉया ĤǓत इकाई होती है, 
उदाहरण – 5, 00, 000 Ǒहरण; 40, 000 वग[ मील मɅ या 2, 000 आथȾपोɬस का ĤǓत वग[ मीटर 
मɅ होना। इनमɅ पǐरणाम जीवɉ कȧ संÉया (या जैͪवक ͪपÖड) ĤǓत वग[ मील, ĤǓत एकड़ या ĤǓत 
वग[ मीटर आǑद दशा[ते हɇ। इसे आवास घन×व (habitat density) भी कहा जा सकता है। 

2. पाǐरिèथकȧय घन×व 
Ĥ×येक जीव वहȣ ंजगह घेरता है िजससे उसकȧ जǾरतɅ परूȣ हो सकती हɇ, िजससे चÜपा (patchy) 
ͪवतरण होता है। जसेै ͩ क 500 Ǒहरण एक वग[ मील मɅ रह रहे हɉ और उनके ͧ लए आधा वग[ मील 
का ¢ेğ ĤयाÜत हो, तो उस ¢ेğ का पाǐरिèथकȧय घन×व 1000 Ǒहरण ĤǓत वग[ मील होगा। 

समिçट या जीवसंÉया घन×व का मापन (Determination of population density) 
इस काय[ के ͧलए Ǔनàन अĒांͩकत तरȣके काम मɅ लाये जात ेहɇ– 
1. सीधी गणना (Direct Count) : यह तरȣका केवल ͩकसी समय ͪवशेष पर तलुना×मक बड़ े

आकार कȧ जाǓतयɉ वालȣ जीवसंÉया के जÛतओंु कȧ संÉया जानने के ͧलए Įेçठ है। यह तरȣका 
मुÉय Ǿप से ͬ चͫड़या ँएव ंबड़ ेया मÚयम आकार के èतनधाǐरयɉ (जैसे Seal तथा Rabbits) 
के ͧलए ‘उपयÈुत है। ͬचͫड़यɉ कȧ जीवसंÉया कȧ गणना करने का सहȣ समय घɉसला बनाने 
कȧ ऋतु है, जब हलचल कम होती है। लगभग सभी जीवɉ के ͧ लए ͪ वशेषत: जÛतओंु कȧ कुल 
संÉया £ात करना असàभव है। Èयɉͩक इनके èवभाव, आवास ¢ेğ के आकार मɅ बहु त ͧभÛनता 
होती है। 
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2. याǺिÍछक ĤǓतचयन अथवा Ǔनदश[न ͪवͬध (Random sampling) : कुछ सीमा तक 
जीवसंÉया का घन×व जीवसंÉया के कुछ भाग के ĤǓतचयन (Sampling) करने से भी मालमू 
ͩकया जा सकता है। जीवसंÉया मɅ ͪ वͧभÛनता का Úयान रखत ेहु ए परूȣ जीवसंÉया का अनमुान 
लगाया जा सकता है। जीवसंÉया का पणू[ याǺिÍछक ĤǓतचयन (random sampling) करना 
चाǑहए। बहु त गǓतशील जाǓतयɉ जसेै मछͧलया,ँ उड़ने वाले कȧट इ×याǑद मɅ ĤǓतचयन ¢ेğ काफȧ 
बडा होना चाǑहए। कम गǓतशीलता वाले जÛतु जैसे मोलèका, कȧटɉ के लावा[ आǑद का ÈवाĜेट 
(quardrat) तरȣके से ĤǓतचयन ͩ कया जा सकता है। इसमɅ याǺिÍछक बराबर आकार के बग[ 
बनाकर उनके जÛतुओं कȧ संÉया कȧ गणना करते हɇ। ÈवाĜेट का ¢ेğफल जीवसंÉया के घन×व 
एव ंउनके आवास कȧ ͧभÛनता पर आधाǐरत रहता है। उदाहरण इचन नदȣ (Itchen river) 
के भागɉ मɅ गेमेरस (Gammarus pulex) कȧ कॉलोनी के ĤǓतचयन मɅ छ. इंच के वग[ 
उपयÈुत ͧसƨ हु ए हɇ। जबͩक कृͪष ¢ेğ मɅ कɅ चुए कȧ जीवसंÉया के आकलन मɅ इससे भी बड े
आकार के वग[ उपयोग मɅ लाये गये हɇ। 

3. अंकन व पनु: पकड़ने कȧ ͪ वͬध (Capture–recapture method) : अͬधक गǓतशील जÛत ु
जैसे उड़ने वाले कȧट और मछͧलयɉ ɮवारा एक Ĥकार कȧ समèया उ×पÛन होती है। Ǔनजी संÉया 
उपरोÈत वͨण[त तरȣकɉ से आकलन नहȣं को जा सकती। ऐसी पǐरिèथǓतयɉ मɅ अंकन व पनु: 
पकडने कȧ ͪवͬध को लाभदायक माना गया है। इन तरȣकɉ के अनसुार अंͩकत जÛतुओं कȧ 
£ात संÉया एक ͪवशेष जीवसंÉया मɅ छोड़ दȣ जाती है। ये जÛतु जीवसंÉया मɅ बराबर वापस 
ͪवतǐरत हो जाते हɇ, जैसे ͩ क वे अंͩकत करने के ͧलए चुनने से पहले थे। कुछ समय के पæचात ्
वापस जीवसंÉया का नमूना ͧलया जाता है। ͩफर कुल जीवसÉंया का आकलन अंͩकत एव ं
ǒबना अंͩकत जीवɉ के अनपुात कàÜयǑूटगं ɮवारा ͩकया जाता है। 

4. पीटरसन कȧ बÛध ͬचÛहांकन ͪवͬध : पीटरसन (1893)ͪवͬध मɅ िजस Ĥाणी का जीवसंÉया 
घन×व £ात करना होता है उसके कुछ सदèयɉ कȧ Ǔनिæचत संÉया को ͩकसी एक समय, बÛध 
बना कर उन पर èपçट ͬ चÛह लगा देते हɇ। अब इन ͬ चÛहांͩकत जÛतुओं को èवतÛğ कर देत े
हɇ। Ǔनिæचत अÛतराल (interval) के पæचात दसूरे समय ͬचÛहांͩकत और ǒबना ͬचÛह वाले 
जÛतु सदèयɉ के ͧमले–जुले झुÖड को पनु: पकड़कर उनकȧ सàपणू[ संÉया और उसमɅ  ͬचÛहांͩकत 
संÉया को अलग–अलग ͬगन ͧलया जाता है। चूँͩक यह ͩकया अचानक ͧलये गये नमूनɉ पर 
आधाǐरत है, अत: यह èपçट है ͩक झÖुड मे ͬचÛहांͩकत सदèयɉ कȧ संÉया का अनपुात लगभग 
सàपणू[ जीवसंÉया के अनपुात के बराबर होगा, अथा[त ्
पकड़े गए नमूने मɅ ͬचÛहांͩकत Ĥाͨणयɉ कȧ संÉया
पुनः झÖुड  मɅ पकड़े गए Ĥाणी सÉंया का योग

=सàपूण[ जीवसंÉया योग मɅ ͬचÛहांͩकत Ĥाणी
 सàपूण[ जीवसंÉया योग

 

डाल (Dahl, 1919) ने नावȶ कȧ झीलɉ मɅ Ěाउट मछलȣ के जीवसंÉया का घन×व का इस ͪ वͬध 
से ĤाÜत ͩकया था। उÛहोनɅ 109 Ěाउट को ͬचÛहांͩकत करके झील मɅ छोड़ Ǒदया। कुछ Ǒदनɉ 
पæचात दबुारा 177 Ěाउट को ͬचÛहांͩकत छाँटने पर 57 मछलȣ तो ͬचÛहांͩकत और शेष साधारण 
पाई गई। इन ऑकड़ɉ के आधार पर ͬचÛहांͩकत जीवसंÉया अनपुात – 

=
सàपणू[ संÉया मɅ ͬचÛहांͩ कत मछͧलयɉ कȧ संÉया

पकड़ी गई मछͧलयɉ कȧ सàपूण[ सÉंया
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 अथा[त ् 57
177 = 0.322 

चूँͩक ͬचÛहांͩकत जीवसंÉया 109 है, अत: जीवसंÉया घन×व अनपुात 

=
ͬचÛहांͩकत जीव संÉया 

ͬचÛहांͩकत जीवसÉंया अनपुात
 

या 
ଵଽ
.ଷଶଶ

 = 338.5 
बÛधन ͬचÛहांͩकत ͪवͬध के मुÉय आधार हɇ – 

(1) ͬचÛहांͩकत और ǒबना ͬचÛह वाले या साधारण Ĥाणी अचानक पकडे जाते हɇ। 
(2) ͬचÛहांͩकत और साधारण दोनɉ Ĥाͨणयɉ पर समान जÛम दर और म×ृय ुदर लाग ूहɉगी । 
(3) Ĥाणी ͬचÛह का लुÜत हो जाना या अèपçट होना सàभव नहȣ ंहै। 

5. खेत नमूना ͪ वͬध (Sample plot method) : यह सवा[ͬधक Ĥचͧलत और सरल ͪ वͬध है। 
इस ͪ वͬध मɅ िजस ¢ेğ मɅ जीवसंÉया घन×व का अनमुान लगाना होता है, उसको बराबर–बराबर 
¢ेğफल मɅ Ǔनिæचत Üलाँट या खेतɉ मɅ ͪवभािजत कर Ǒदया जाता है। अब कुछ चुने हु ए खेतɉ 
मɅ Ĥाͨणयɉ कȧ संÉया ͬ गनकर एक खेत के ͧ लए औसत संÉया Ǔनकाल लȣ जाती है। यǑद एक 
खेत कȧ औसत संÉया को सभी खेतɉ कȧ संÉया के योग से गणुा कर दɅ, तब सàपणू[ ¢ेğ 
का जीवसंÉया घन×व ĤाÜत हो जायेगा। उदाहरण के ͧ लए, यǑद हमɅ 100 वग[ ͩ कलोमीटर ¢ेğ 
मɅ ͩकसी Ĥाणी का जीवसंÉया घन×व £ात करना है, तब 1 वग[ ͩकलोमीटर ¢ेğ मɅ बराबर–बराबर 
100 खेत बनाकर Ĥ×येक कɉने पर और केÛġ िèथत ͩकसी एक खेत अथा[त ्पाचँ खेतɉ पर 
Ĥाणी ͬगनते हɇ। माना ͩक इन पाचँ खेतɉ कȧ कुल संÉया 125 आती है, तब– 
एक खेत का औसत = 

ଵଶହ
ହ

 = 25 होगा। 
अत: 100 वग[ ͩकलोमीटर का अनमुाǓनत जीवसंÉया घन×व = 25 x100 = 2500 है। खेत 
नमूना ͪवͬध मɅ चौकोर या गोलाकोर ͩकसी भी आकृǓत के खेत Ǔनधा[ǐरत ͩकये जा सकते हɇ, 
परÛतु सभी खेतɉ का ¢ेğफल समान होना अǓनवाय[ है। इस ͪ वͬध कȧ सफलता के ͧ लए नमूनɉ 
के ͧलए उन खेतɉ को चूनना चाǑहए, जो परेू ¢ेğ कȧ जीवसंÉया सरंचना को वाèतͪवक Ǿप 
मɅ दशा[ती हɉ। अत: नमूने के खेत सàपणू[ ¢ेğ के भागɉ के लेने चाǑहए। Ĥ×येक खेत कȧ सहȣ 
ͬगनती होनी चाǑहए। कभी–कभी ħमण, पय[टन अथवा Ĥजनन आǑद उƧेæयɉ के ͧलए जÛत ु
इधर–उधर Ǔनकल जात ेहɇ। ऐसी िèथǓत मɅ तुलना×मक Ǿप से अͬधक छोटे खेत बनाने पर 
अͬधक अÍछे और सहȣ पǐरणाम ĤाÜत हɉगे। 

6. आपेͯ¢क जीवसंÉया घन×व ͪ वͬधया ँ: ये ͪ वͬधयाँ जीवसंÉया घन×व का मोटा अनमुान लगाने 
मɅ सहायक हɇ, । अत: वाèतͪवक घन×व का £ान नहȣं करा पाती हɇ। इनमɅ से कुछ Ĥमुख ͪवͬधया ँ
Ǔनàनांͩकत हɇ– 

(अ) मल कȧ गोͧलयɉ कȧ संÉया (Faecal pellet count) : कुछ Ĥाͨणयɉ का मल Ǔनयͧमत 
आकार कȧ गोͧलयɉ के Ǿप मɅ’ ͪवसिज[त होता है। इन Ĥाͨणयɉ का जीवसंÉया घन×व का अनमुान 
इन गोͧलयɉ कȧ संÉया के आधार पर £ात कर ͩकया जाता है। यह ͪवͬध साधारत: चूहɉ, 
खरगोश, खरहे आǑद षाकाहारȣ जीवधाǐरयɉ के ͧलए अͬधक उपयोगी है। 
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(ब) ÚवǓन तरंग आवǓृत (Vocal call frequency) : यह ͪवͬध ͪवशेष Ǿप से पͯ¢यɉ के ͧलए 
Ĥयोग मɅ लाई जाती है। ͩ कसी अवͬध मɅ ͩ कसी प¢ी ͪ वशेष कȧ ÚवǓन तरंगɅ या बोलɉ कȧ संÉया 
अंͩकत करके उनका समिçट घन×व अनमुाǓनत करं ͧलया जाता है। यह ͪवͬध कुछ Ǔनिæचत 
ÚवǓन तरंग मɅ गाना गाने वालȣ ͬचͫड़यɉ पर अͬधक सफलतापवू[क अपनाई जा सकती है। 

(स) जाल पकड़ संÉया तकनीक (Net trap technique) : इस ͪ वͬध मɅ अलग–अलग Ĥाͨणयɉ 
को उपयु [Èत जाल मɅ पकड़कर इनकȧ समिçट का मोटा अनमुान लगाया जाता है। Ĥ×येक पकड़ 
मे Ĥाͨणयɉ कȧ संÉया ͬ गनकर, घन×व £ात कर लेते हɇ। यह तकनीक बीटल और अÛय कȧटɉ 
तथा Ĥाणी Üलवक आǑद के ͧलए उपयोग मɅ लाई जाती है। ͪवͧभÛन ĤजाǓतयɉ और अÛय 
गǓतͪवͬधयɉ के कारण इस तकनीक से माğा Ĥचुरता अथवा अãपता का £ान हो जाता है। 

(द) ĤǓत इकाई पकड़ Ĥयास ͪ वͬध (Per unit campture method) : डीलरȣ (1947)िजͪपन 
(1958)ने इसका Ĥयोग उन जÛतओंु के ͧ लए ͩ कया जो अपे¢ाकृत èथाई Ǿप से ͩकसी सीͧमत 
¢ेğ मɅ Ǔनवास करते हɇ। इस ͪवͬध मɅ ͩकसी एक èथान पर बार–बार Ĥाणी पकड़ कर उनकȧ 
संÉया ͬगन लेते हɇ। तदपुराÛत एक Ǔनिæचत इकाई Ĥयास के अनपुात मɅ Ĥाͨणयɉ कȧ संÉया 
ͬगन कर Ēाफ बनात ेहɇ; िजसमɅ सàपणू[ Ĥाणी पकड संÉया को आधार रेखा पर रखकर बÛूद 
(0) तक बढाते है। अब यǑद इकाई Ĥयास संÉया को खड़ी रेखा से एक सीधी रेखा डालकर 
सàपणू[ कपड़ संÉया कȧ आधार रेखा से ͧमला दɅ तो समिçट घन×व £ात हो जायेगा। 

7.2.2 समिçट घन×व के Ĥभावी कारक (Factor affecting population density) 

जीवनसंÉया का घन×व बढ़ना जीवसंÉया मɅ जीवɉ के बढ़ने, घटने एव ंमरने पर हȣ Ǔनभ[र करता है। 
जीवɉ कȧ संÉया मुÉय Ǿप से जÛमदार (Natality) और म×ृयदुर (Mortality) के बीच के अÛतर तथा 
आĤवासन (Immigration) एव ंउ×तवास (Emigration) के बीच सÛतलुन पर Ǔनभ[र करती है। 

7.2.2.1 जÛमदर (Natality) 

पाǐरिèथǓतकȧ ͪव£ान मे जÛम–दर समिçट कȧ वृͪ ƨ ¢मता को दशा[ती ह। मलू Ǿप मɅ आयु, भोजन, 
जैͪवक, और अजैͪवक वातारण कारक जÛमदर को Ĥभाͪवत करते हɇ। सामाÛयतया यवुा अवèथा मɅ 
सवा[ͬधक जÛम–दर पाई जाती है, जो शन:ै शन:ै घटती हु Ƀ वƨृावèथा तक लगभग शूÛय हो जाती है। 
जीवसंÉया का बढता मुÉय Ǿप से जÛम–दर ɮवारा Ĥभंाͪवत होता है। जÛम–दर दो Ĥकार से वͨण[त कȧ 
जा सकती है। 

(i) उÍचतम (maximum) या काǓय[कȧय जÛमदर (physiological natality), एव ं
(ii) वाèतͪवक जÛम–दर (realized natality) 

जÛम दर को ǓनÛन सğू से दशा[या जा सकता है – 

जÛम दर दर =
नये उ×पÛन जीवɉ कȧ संÉया

समय  

िजस Ĥकार सàपणू[ Ĥजनन ¢मता (reproduction potential) वाèतͪवक जÛम–दरɅ से कहȣ ंअͬधक 
होती है, ठȤक उसी Ĥकार वाèतͪवक म×ृयदुर भी म×ृय¢ुमता (death potential) से कम होती है। 
समिçट वृͪ ƨ के ͧलए वाèतͪवक जÛद–दर, वाèतͪवक म×ृयदुर से अͬधक होना अǓनवाय[ है। यǑद दोनɉ 



124 
 

कȧ दर समान हो जायेगी तो समिçट जीवसंÉया िèथर हो जाती है। परÛतु म×ृयदुर, वाèतͪवक जÛम–दर 
से अͬधक हो जाने पर जीवसंÉया घटती जायेगी। इस Ĥविृ×त कȧ ǓनरÛतरता जाǓत को समाÜत कर 
सकती। जÛम–दर और म×ृयदुर अनपुा ओं 100 जÛम–दशा[ते हɇ, िजसे Ĥाणभतू संकेत (vital index) 
कहते हɇ। 

7.2.2.2 मानव जÛम–दर (Human natality) 

मनçुय मɅ अͬधकतम जÛद–दर ठȤक से Ǔनधा[ǐरत करना कǑठन हɇ। Èयɉͩक िजन समिçटयɉ 
(population) मɅ अͬधकतम जÛम–दर है उÛहȣं के ऑकड़े सबसे कम ĤाÜत हु ये हɇ। अभी तक कȧ £ात 
सबसे अͬधक जÛमदर ĤǓत वष[ सहèğ जनसंÉया मɅ लगभग 50 है। इस èतर कȧ दरɅ Ĥाय: उन समिçटयɉ 
कȧ. ͪवशेषताएँ हɇ िजनका जीवन Ǔनवा[ह कृͪष èतरɉ (agriculature levels) पर होता है।” 
सामाÛयत: जÛम–दर मे व आͬथ[क ͪवकास एव ंऔɮयोगीकरण कȧ माğा व जनता कȧ ͧश¢ा के èतर 
मɅ एक ĤǓतलोभी (inverse) सàबÛध रहता है। ͪ वͧभÛन सामािजक, आͬथ[क और ͧशͯ¢त वगȾ मɅ यहा ँ
तक ͩक एक हȣ देश के भीतर भी, जÛम–दरɉ मɅ अ×यͬधक ͪवभेद पाया जाता है। ऐसा भी देखा गया 
है ͩक Ēामीण पǐरवारɉ मɅ जÛदर अͬधक होने के कारण ये Ĥाय: अͬधक बड़े होते हɇ। जÛम दरɉ मɅ भी 
ͪवभेद (differences) ͧमलते हɇ। ये जैͪ वक कारणɉ से न होकर सामािजक (social) कारणɉ के 
फलèवǾप होत ेहɇ। इन ͪवभेदɉ के बनने के कारण – (i) ͪववाह के समय कȧ आय,ु (ii) ͪववाह कȧ दरɅ 
एव ं(iii) गभ–Ǔनरोधक åयवहार इ×याǑद हɇ। 

7.2.2.3 म×ृय ुदर (Mortality) 

म×ृमदृर का समिçट  या जीवसंÉया के बढ़ने पर Ĥमखु Ĥभाव पड़ता है। जÛमदर कȧ तरह म×ृयदुर भी 
आय ुसमूह (age group) के साथ–साथ बदलती है। वाèतव मɅ म×ृयदुर आय ुके साथ हȣ ͪ वतǐरत होती 
है। म×ृयदुर दो Ĥकार से दशा[यी जा सकती है – एक तो मरने कȧ सàभावना पर (probability of dying) 
तथा दसूरȣ म×ृयदुर (death rate) पर। 
पाǐरिèथǓतकȧवे×ता के अनसुार Ûयनूतम म×ृयदुर मरने वालɉ कȧ वह संÉया है , जो आदश[ दशाओं के 
अनसुार मरते हɇ। वाèतͪवक म×ृयदुर समय ͪवशेष मɅ मरने वाले जीवɉ कȧ ĤǓतशतता से दशा[यी जाती 
है। बीते हु ए समय मɅ मरे जीवɉ कȧ ĤǓतशतता को ͪवͧशçट म×ृयदुर कहत ेहɇ। य दो Ĥकार से मालूम 
कȧ जाती है। (i) Ĥाथͧमक जीवसंÉया के ɮवारा तथा (ii) औसत जीवसंÉया के ɮवारा। Ĥाथͧमक 
जीवसंÉया मɅ ͪ वशेषकर यǑद ͩकसी समय जीवɉ कȧ संÉया िèथर रहती है तो म×ृयदुर व जÛमदर समान 
होती है। औसत जीवसंÉया के ɮवारा यǑद जीवसंÉया कम या Ïयादा होती है तो म×ृयदुर असमान होती 
है। 
ͧभÛन–ͧभÛन Ĥाͨणयɉ मɅ जीवन काल (life span=longevity) भी ͧ भÛन होता है। अÛततोग×वा सभी 
Ĥाणी थोड़ा या अͬधक जीवन काल ǒबताकर म×ृय ुको ĤाÜत होते हɇ । परÛतु म×ृय ुके कारण भी अलग–अलग 
होते हɇ। अनेकɉ कारकɉ का जीवन काल पर Ĥभाव पड़ता है। जीवन काल दो उप–कालɉ मɅ ͪवभािजत 
हɇ – 
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(अ) काय[कȧय जीवन काल (Physiological longevity) : यह जीवधारȣ का साधारण जीवन 
काल हɇ, िजसे वह सवȾ×तम पाǐरिèथǓतकȧ मɅ परूा करने के उपराÛत हȣ वɮृवावèथा मɅ म×ृय ु
को ĤाÜत होता है। 

(ब) पाǐरिèथǓतकȧय जीवनकाल (Ecological longevity) : यह सàपणू[ आय ुतक जीͪवत रहने 
कȧ अवèथा है, जो आदश[ या सवȾ×तम पǐरिèथǓतयɉ मɅ हȣ सàभव है। अͬधकाशं जीवधारȣ 
सवȾ×तम पाǐरिèथǓतकȧ कारकɉ से वंͬ चत रहते हɇ, अनेकɉ बीमाǐरया,ँ परभ¢ण, ĤाकृǓतक 
कारकɉ से वंͬ चत रहते हɇ और अनको ͪवपरȣत जैͪवक या अजैͪ वक कारकɉ से उनकȧ अकाल 
म×ृय ुहो जाती है । पाǐरिèथतकȧय जीवन काल ͪवपǐरत पाǐरिèथǓतकȧ कारकɉ से संघष[पणू[ 
जीवन कȧ अवͬध या जीवन काल है। 

यǑद म×ृयदुर सभी आय ुपर èथायी रहती है तो वĐ सीधी रेखा (diagonal line) होती है। यह वĐ 
हाइĜा तथा पͯ¢यɉ एव ंकई चूहɉ कȧ ͪवशेषता है। यǑद जÛतु जीͪवत Ïयादा रहते हɇ और मरते कम 
हɇ तो उÍचतर वĐ (higher) ĤाÜत होता है। जो अÛत मɅ तजेी से ͬगरता है, जैसा ͩक सीͪपयɉ (oysters) 
तथा मछͧलयɉ (fishes) मɅ होता है। यǑद बहु त से जीव Ǔनिæच:त समय से पवू[ हȣ मर जाते हɇ, जो 
वĐ पहले सीधा होगा, परÛतु बाद मɅ तेजी से ऊपर बढ़ेगा, जैसा ͩक आदमी, Ǒहरण एव ंदसूरे èतनधाǐरयɉ 
मɅ होता है। 
7.2.2.4 मानव म×ृय ुदर (Death–rate or moratlity) 
समिçट मɅ Ĥ×येक अवͬध काल मɅ मरने वाले जीवɉ को म×ृय ुदर कहते हɇ । यह दो Ĥकार कȧ होती हɇ– 
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(क) पोटैिÛशयल मॉटȶͧलटȣ (Potential mortality) : पोटैिÛशयल या Ûयनूतम म×ृयदुर 
(minimum mortality) वह म×ृय ुसंÉया है जो समाÛय पाǐरिèथǓतयो के अÛतग[त वƨृावèथा 
कȧ कायȾकȧपǐरवत[नो के कारण पायी जाती है। यह ͩ कसी भी समिçट मɅ लगभग èथायी होती 
है 

(ख) वाèतͪवक म×ृयदुर (Realized mortality or actual death–rate) : इसकȧ संÉया मɅ 
ͧभÛनता पाई जाती है। यह वातावरणीय फैÈटस[ तथा पॉपलेुशन के आकार, कàपोजीशन एव ं
उसक घन×व पर Ǔनभ[र करती है। ͩकसी समिçट मे म×ृय ुके संयोग को उ×तरजीͪवत वĐ 
(Diagonal curve) ɮवारा सफलतापवू[क Ĥदͧश[त ͩकया जा सकता है। इस कव[ मɅ उ×तरजीवी 
(Survivorshop curve) कȧ संÉया को समय के (i) डाइगोनल कव[ (diagonal curve) 
तथा (ii) कॉनवÈैस कव[ (Convex curve) ɮवारा आलेͨखत ͩकया जाता हɇ। 

7.2.2.5 आय ुअनपुात (age ratio) 

जीवसंÉया मɅ आय ुअनपुात मुÉय Ǿप से जीवसंÉया कȧ कÍची जÛमदर एव ंम×ृयदुर (crude natality 
and mortality) से Ĥभाͪवत होती है। समिçट को तीन पाǐरिèथǓतकȧय कालɉ ͪवभािजत ͩकया जा 
सकता है– (i) पवू[–जनन काल (Pre–productive period), (ii) जनन काल (reproductive 
Period) व (iii) पæच–जनन काल (post–reproductive Period)। एक बÛद समिçट मɅ (जहा ँउ×Ĥास 
(emigration) व अĤवास (immigration) नहȣं हो रहे हɉ) ͪवͧभÛन आयओंु मे अनपुात कȧ Ĥविृ×त 
िèथर (constant) बनी रहती है, जहाँ जÛमदर म×ृयदुर के बराबर हो। आय ुअनपुात भͪवçय के 
Ǻिçटकोण से अͬधकमह×वपणू[ है Èयɉͩक Ĥजननता एक Ǔनिæचत एक Ǔनिæचत आय ुतक कȧ सीͧमत 
रहती है व म×ृयदुर दसूरे कारको  मे अͬधक मह×वपणू[ हो जाती है। अभयारÖय के मुÉय जÛतुओं मɅ 
यवुा व वयèक के बीच का अनपुात लगभग 2 : 1 का होता है, जो ͩक िèथर होता है। सामाÛयत: 
वɮृͪवकारȣ समिçट मɅ यवुा (young) कȧ वɮृͪव करती संÉया होनी चाǑहए व अवनǓत वालȣ समिçट 
मɅ यवुा कȧ कम होती संÉया होती है। 

7.2.2.6 जीवसंÉया या समिçट–पǐरवत[न या दोलन (Population fluctuation or oscillation) 

पणू[ वृͪ ƨ ĤािÜत के पæचात ्जीवसंÉया आकार मे उतार–चढाव आते है, उÛहɅ जीवसंÉया पǐरवत[न या 
दोलन कहते हɇ। परÛतु समिçट कȧ पणू[ वृͪ ƨ तब मानी जायेगी, जबͩक समिçट मɅ जीवसंÉया पǐरवत[न 
(या छाप मɅ पǐरवत[न) समय या (या) का भाग देने पर शूÛय औसत ĤाÜत होता है (शूÛय) जीवसंÉया 
पǐरवत[न या दोलन एक साधारण ĤͩĐया है। जीवसंÉया पǐरवत[न अǓनयͧमत उतार–चढाव है, जो कुछ 
बाहरȣ (Extrinsic) कारणɉ (वातावरͨणय कारकɉ मɅ पǐरवत[न) से उ×पÛन होते हɇ। इसके ͪवपरȣत 
जीवसंÉया दोलन Ǔनयͧमत पǐरवत[न (regular changes) है। दोलन एक Ǔनयͧमत ĤͩĐया है, जो 
èवाभाͪवक और चĐȧय पǐरवत[न दशा[ती है। उन साधारण पाǐरतÛğɉ (ecosystems) मɅ, जहां 
सामुदाǓयक सदèय (community members) तुलना×मक Ǿप से कम संÉया मɅ होते हɇ। अǓनयͧमत 
जीवसंÉया पǐरवत[न अͬधक तीवतृा दशा[ता है। जीवसंÉया दोलन कȧ èवाभाͪवक ĤͩĐया के फलèवǾप 
चǐरğ–पǐरव[न के साथ अनेक प¢ी Ĥजनन के ͧलए ठÖडे Ĥदेशɉ को Ĥवास कर जाते हɇ। इसी Ĥकार अनेकɉ 
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मछͧलयाँ और अÛय जÛतु जीवसंÉया या समिçट दोलन का उदाहरण Ĥदͧश[त करत ेहɇ। ĤकृǓत मɅ दो 
Ĥकार के समिçट मɅ उतार–चढ़ाव पाये जाते हɇ– 

1. मौसमी उतार–चढ़ाव (Seasonal fluctuations) 
2. वाͪष[क उतार–चढ़ाव (Annual fluctuations) 

1. मौसमी उतार–चढ़ाव (Seasonal fluctuations) : मौसमी पǐरवत[न मुÉयत: मौसम 
(season) व Ĥाणी के जीवन–इǓतहास (life–history) ɮवारा ǓनयिÛğत होते हɇ। उदाहरणाथ[, 
(i) वष[ के कुछ भागɉ मɅ, वातारण मɅ मÍछर व मिÈखयɉ कȧ संÉया बहु त घनी हो जाती है 
या जंगल परूȣ तरह से पͯ¢यɉ से भर जाते हɇ या खेत कुछ Ĥकार कȧ घास पतवार से भर 
जाते है। मौसम–पǐरवत[न होने पर ये लगभग समाÜत Ĥाय: हो जाते हɇ। इसी Ĥकार के समिçट 
पǐरवत[न सामाÛयत: उन कȧट Ĥाͨणयɉ मɅ पाये जाते हɇ िजनका जीवनचĐ छोटा होता है। (ii) 
इसी Ĥकार अलवणीय जल (Fresh water) मɅ Üलवकɉ का ͨखलना(plankton ploo) भी 
एक दश[नीय मौसमी पǐरवत[न का उदाहरण है। 

2. वाͪष[क उतार–चढ़ाव (Annual fluctuations) : वाͪष[क उतार–चढावɉ को दो Ĥकार कȧ 
Įेͨणयɉ मɅ रखा जाता है। 

(i) अÛतǓन[Ǒहत कारकɉ (Instrinsic factors) ɮवारा उ×पÛन उतार–चढ़ाव : इस Ĥकार के 
पǐरवत[न जैͪवक पया[वरण के वाͪष[क पǐरवत[नɉ के कारण होत ेहɇ। ये बहु धा अǓनयͧमत होत े
हɇ।  

(ii) बाहरȣकारȣ कारकɉ (Extrinsic factors) ɮवारा उ×पÛन उतार–चढ़ाव : इस Ĥकार के पǐरवत[न’ 
जैͪवक पया[वरण अथा[त समिçट गǓतशीलता (Population dynamics) के वाͪष[क पǐरवत[नɉ 
के कारण होते हɇ। ये ĤकृǓत मɅ चĐȧय या Ǔनयͧमत होते हɇ। 

7.2.2.7 आय ुͪवतरण (Age distribution) 

ͩकसी भी जनसंÉया मɅ सदèय समान आय ुके नहȣं होते हɇ। कुछ बाãयकाल मɅ, कुछ यवुावèथा मɅ, 
तथा कुछ वɮृवावèथा मɅ होते हɇ। अलग–अलग जीवसंÉया मɅ ͪवͧभÛन आय ुवग[ के सदèयɉ कȧ संÉया 
या अनपुात अलग–अलग होते है। अत: ͩकसी जीवसंÉया मɅ ͪ वͧभÛन आय ुवग[ के सदèयɉ कȧ तुलना×मक 
Ĥचुरता को आय ुͪवतरण कहते हɇ। आय ुͪवतरण åयवèथा अनेक कारणɉ पर Ǔनभ[र करती है। इसका 
सीधा Ĥभाव जÛम और म×ृय ुदर पर पड़ता है । साधारणत: तजे गǓत से बढ़ती हु Ƀ जीवसंÉया मɅ यवुा 
स:दèयɉ कȧ Ĥचुरता होती है। इनके अǓतǐरÈत ͩकसी पतनशील जीवसंÉया मɅ वɮृवावèथा के सदèयो 
का बाहु ãय रहता है। Ĥाͨणयɉ कȧ आय ुके अनसुार जÛम और म×ृयु  दर मɅ उतार–चढाव होता है। जÛम 
और म×ृयु जीवसंÉया कȧ जÛम और म×ृयु ĤͩĐया भी Ĥभाͪवत होती है। िजन जाǓतयɉ मɅ उÍच Ĥजनन 
गǓत पनु मɅ Ĥारिàभक अवèथा मɅ म×ृय ुदर भी अͬधक होगी। िजन जाǓतयɉ मɅ Ĥजनन गǓत Ûयनू होगी 
उनमɅ Ĥाथͧमक åयवèथा मɅ म×ृय ुदर भी कम होगी। परÛतु िजनकȧ जीवसंÉया िèथर हो जाती है उनमɅ 
जÛमदर लगभग म×ृयदुर बराबर होती है और आय ुͪ वतरण भी लगभग िèथर रहता है । जीवसंÉया आय ु
ͪवतरण åयवèथा को èपçट कर ͧलए बोडनीमर (Bodeneimer , 1938) ने आय ुको तीन Įेͨणयɉ 
मɅ ͪवतǐरत ͩकया है– 
1. Ĥजनन–पवू[ आय ु(Pre–repdocctive age) 
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2. वाèतͪवक Ĥजनन आय ु(Actual–reproductive age) 
3. Ĥजनन–पæचात आय ु(Post–repdocutive age) 
ͪवͧभÛन जÛतओंु मɅ उपयु [Èत तीनɉ आय ुकȧ अवͬध अलग–अलग होती है। परÛत ुमानव जाǓत मɅ यह 
तीनɉ Ĥजनन आय ुलगभग समान अवͬध कȧ होती है। 

 
ͬचğ 7.2 आय ुͪवतरण 

7.2.2.8 आय ुèतूप या ͪपराͧमड (Age pyramid) 

ͩकसी भी जीवसंÉया कȧ आय ुͪवतरण åयवèथा को बहु भुजी ͪपराͧमड (polygonal pyramid) कȧ 
सहायता से दशा[या जाता है। इस ͪपराͧमड कȧ आधार रेखा ɮवारा सàबिÛधत जाǓत के यवुा सदèयɉ 
या Ĥारिàभक अवèथाओं कȧ संÉया अथवा ĤǓतशत दशा[या जाता है। आधार रेखा के ऊपर लàबवत ्या 
बहु कोणीय रेखाओं से बने ͪपराͧमड आय ुदशा[ते हɇ। ͪपराͧमड ‘A’ कȧ आधार रेखा सबसे अͬधक बडी 
है। इस ͪ पराͧमड मɅ सबसे अͬधक Ĥारिàभक / यवुा अवèथाओं कȧ संÉया दशा[यी गई है। ͪ पराͧमड ‘B’ 
मɅ साधारण और ͪपराͧमड ‘C’ मɅ मɅ यवुा अवèथाओं का ĤǓतशत सबसे कम Ĥतीत होता है।  

 
ͬचğ 7.3 आय ुके ͪपराͧमड 
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7.2.2.9 जैͪवक ¢मता (Biotic potential) 

माãØस का जनसंÉया और उनके जीवन Ǔनवा[ह के बारे मɅ कथन ͩ कसी भी ͪ वͧशçट जीव कȧ सàभाͪवत 
जनन–दर को उसका “जैव–ͪवभव” (Biotic potential) कहते हɇ। यह ͪ वभव परूȣ तरह कभी नहȣं ͧ सɮव 
होता, Èयɉͩक इसमे परजीͪवयɉ, परभͯ¢यɉ, दघु[टनाओं और आहार के न ͧमलने कȧ अडचने आ जाती 
है। म×ृय ुके इन तमाम कारण पया[वरण –सàबÛधी ĤǓतरोध (environmental related resistance) 
के अÛतग[त आता हɇ। ĤकृǓत मɅ ͩकसी भी जीवसंÉया कȧ सफलता उसकȧ जैͪवक ¢मता पर Ǔनभ[र करती 
है। जैͪवक ¢मता का अनमुान ͩकसी भी जीव कȧ ĤजाǓत कȧ उÍचतम सàभाͪवत जÛदर या उÍचतम 
Ĥजनन गǓत से लगाया जा सकता है। सàभाͪवत जÛमदर और सàभाͪवत म×ृयदुर के उपराÛत षेष जीͪवत 
रहने योÊय सÛतान कȧ संÉया या जीवसंÉया वɮृͪव को. हȣ जैͪवक समता कहते हɇ। जैͪवक ¢मता 
èपçटत: वातावरण कारकɉ कȧ सवȾ×तम पǐरिèथǓतयɉ पर Ǔनभ[र करती है। इÛहȣं सवȾ×तम पǐरिèथǓतयɉ 
मɅ सàभाͪवत अͬधकतम जÛमदर और Ûयनूतम मृ×यदुर या सàभाͪवत म×ृयदुर सàभव है। यǑद 
वातावरण कारक पणू[Ǿप से उपयÈुत नहȣं हɉगे तब सàभाͪवत जÛमदर घट सकती है अथवा सàभाͪवत 
म×ृयदुर बढ़ सकती है। ऐसी िèथǓत मɅ जैͪवक ¢मता पर ͪ वपरȣत Ĥभाव पडता है। अत: जैͪवक ¢मता 
ͩकसी जÛतु ĤजाǓत कȧ उस आÛतǐरक और èवाभाͪवक शिÈत को उसकȧ जैͪवक ¢मता कहते हɇ। इसके 
माÚयम से वह सवȾ×तम पाǐरिèथǓतकȧ कारकɉ कȧ उपिèथǓत मɅ अपनी सàपणू[ Ĥजनन ¢मता का 
उपयोग करके, सàभाͪवत म×ृयदुर के उपराÛत षेष जीͪवत रहने योÊय सÛतान कȧ संÉया से जीवसंÉया 
वृͪ ƨ करती है। ͩकसी जीवसंÉया के वाèतͪवक संÉया, वृͪ ƨ वातावरण ĤǓतरोध, और जैͪवक ¢मता 
के सÛतलुन पर Ǔनभ[र करती है। ͩकसी असीͧमत वातावरण मɅ उÍचतम वृͪ ƨ गǓत को जैͪवक ¢मता 
से दशा[या जा सकता है। 
अथा[त ्∆N ∆t⁄ = rN या r =  ∆N ∆tN⁄  

r =  5 month⁄  
N = 10 

5 × 100 = ∆ܰ ⁄ݐ∆  
अथा[त ्जैͪवक ͪवभव = 500 Ĥाणी 
जहा ँ N = संÉया 
 t = समय  

r = बढ़ने कȧ दर 
∆ = छोटा या कम पǐरवत[न 

जनन ¢मता व उ×पादकता (fertility and fecundity) 
“åयिÈत अथवा समिçट मɅ सÛतानो×पादन कȧ सामØय[” का अथ[ उ×पादकता से ͧलया जाता है जबͩक 
जनन–¢मता का वाèतͪवक अथ[ जनन ͩĐया से है। उ×पादकता एक Ǿप से एक सैɮवािÛतक अͧभधारण 
(theoretical concept) है। जो मुÉयत: ͪ वͧभÛन ĤजाǓतयɉ या èपीशीज कȧ उ×पादकता, काǓय[कȧय 
कारकɉ (physiological factors) पर Ǔनभ[र करती है। जैसे लɇͬ गक पǐरपÈवता (sexual maturity) 
के ĤाÜत होने मɅ लगने वाले समय पर, अÖडɅ और शुĐाण ुके उ×पादन पर (oogenesis and 
spermatogenesis) पर Ǔनषेचन (fertilization) के समय कȧ पǐरिèथǓतयɉ पर, भूण–पǐरवध[न कȧ 
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गǓत (speed of embryonic) पर तथा ऐसे हȣ अÛय और कारकɉ पर। इसके ͪ वपरȣत, जनन–¢मता 
पाǐरिèथǓतकȧय कारकɉ पर अͬधक Ǔनभ[र होती है– यह ͩकसी ͪवͧशçट पया[वरण मɅ जनन–शिÈत कȧ 
अͧभåयिÈत होती है। 

7.2.2.10 जीवसंÉया या समिçट अनुͩ Đयाएँ (population interaction or biotic factors 
interaction) 

ͪवͧभÛन जीवसंÉयाओ मɅ आपसी अनुͩ Đयाओं का होना साधारण ल¢ण है। इनका जीव समिçट कȧ 
वृͪ ƨ पर èपçट Ĥभाव पड़ता है। कुछ अनुͩ Đयाएँ जीवसंÉया कȧ धना×मक वृͪ ƨ मɅ सहायक होती है। 
परÛतु अÛय नकारा×मक वृͪ ƨ या म×ृयकुर बढ़ाने के ͧलए उ×तरदायी होती है। इन दोनɉ के ͪवपरȣत 
तटèथ अनुͩ Đया भी है, िजनका जीवसंÉया वृͪ ƨ पर कोई Ĥभाव नहȣं पड़ता है। अत: समèत अनुͩ Đयाओं 
को तीन Įेͨणयɉ मे ͪवभािजत ͩकया जा सकता है। 
(अ) तटèथ अनुͩ Đयाएँ (Neutralism) : इनका जीवसंÉया घन×व पर कोई Ĥभाव नहȣं पड़ता है। 
(ब) धना×मक अनुͩ Đयाएँ (Positive Interactions) : ये अनुͩ Đयाएँ जीवसंÉया वृͪ ƨ के ͧ लए 

मह×वपणू[ है। इनके माÚयम से ͩकसी भी जÛत ुकȧ उÛनǓत सàभव होती है। ऐसे ͩĐयाओं मɅ 
ͪवͧभÛन जीवसंÉया एक–दसूरे से सहयोग करके उपयÈुत सुͪवधाओं का आदान–Ĥदान करती 
हɇ, िजनसे दोनɉ को लाभ पहु ँचता है। परÛतु कभी–कभी एक जीवसंÉया को लाभ पहु ँचता है, 
परÛतु दसूरȣ को न तो लाभ न हाǓन होती है। धना×मक अनुͩ Đयाओं के Ĥकार :– 

(i) मूल सहयोग या सहजीवन (Proto–cooperation or mutualism) : इस Ĥकार के 
सहयोग मɅ दोनɉ ĤजाǓत एक–दसूरे को लाभकारȣ सहयोग देती है। उदाहरण:– 

(ii) सहभोिजता (Commensalism) : इस ĤͩĐया मɅ एक ĤजाǓत को लाभ पहु ँचता है, परÛत ु
दसूरȣ ĤजाǓत को न तो लाभ पहु ँचता है और न हाǓन। उदाहरण:– 

(स) नकारा×मक अनुͩ Đयाएँ (Negative interactions) : अनेक ऐसी अनुͩ Đयाएँ है जो एक 
ĤजाǓत के ͧलए लाभĤद हो सकती हɇ, . परÛतु दसूरȣ जीवसंÉया पर ͪवपरȣत Ĥभाव डालती 
हɇ। जसेै – 

(i) परभ¢ण (Predation) : इस अनुͩ Đया मɅ एक शिÈतशालȣ ĤजाǓत दसूरȣ ĤजाǓत के सदèयɉ 
का ͧशकार करके उसकȧ जीवसंÉया वɮृͪव पर नकारा×मक Ĥभाव डालती है। जसेै ǒबिãलया ँ
ǓनरÛतर चूहɉ का परभ¢ण करती हɇ। 

(ii) परजीवन (Parasitism) : परजीवी अपने पोषक का शोषण करके उसके ͪवकास और वृͪ ƨ 
मɅ बाधा उ×पÛन करने के अǓतǐरÈत म×ृय ुदर भी बढ़ा सकत ेहɇ ।  

(iii) èपƨा[ (Competition) : ͪवͧभÛन जीवसंÉया मɅ अनेकɉ ĤाकृǓतक सुͪवधाओं के ͧलए उस 
समय भारȣ संघष[ Ǔछड़ जाता है, जब उन सब कȧ पǓूत[ समान सुͪवधाओं पर आधाǐरत हो। 
यह èपƨा[ मुÉयत: भोजन, Ǔनवास èथल के ͧलए संघष[ उ×पÛन करके जीवसंÉया वͪƨ दर 
पर नकारा×मक Ĥभाव डालती है। 
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7.2.2.11 जीवसंÉया या समिçट–आकार का Ǔनयमन (Regulation of population size) 

जीव–जÛतुओं मɅ संÉया वृͪ ƨ का èवाभाͪवक गणु अǓनिæचत और असीͧमत नहȣं है। Ĥ×येक जीवसंÉया 
संवहन ¢मता (carrying capacity) तक हȣ बढ़ो×तरȣ कर सकती है। अत: संवहन ¢मता èतर रेखा 
छूने के उपराÛत जीवसंÉया घन×व इस रेखा के आस–पास, ऊपर–नीचे दोलन करता रहता हɇ। परÛत ु
अͬधक वृͪ ƨ कȧ ǓनरÛतरता समाÜत हो जाती है। यह ĤाकृǓतक ĤͩĐया जीवसंÉया को िèथरता Ĥदान 
करती है। कुछ जÛतु ĤजाǓतयɉ मे अǓत जीवन–संÉया कȧ िèथत (over–population) मɅ Ĥजनन ĤͩĐया 
èवत: èथͬगत अथवा टल जाती है और कुछ मɅ आ×मघाती Ĥविृ×त पनपने लगती है जैसे :– इस Ĥकार 
कȧ जीवसंÉया वृͪ ƨ को िèथरता Ĥदान कȧ गई है। परÛतु सं¢ेप मɅ जीवसंÉया Ǔनयğंण के ͧलए उ×तरदायी 
ͪवͧभÛन कारकɉ को दो Įेͨणयɉ मɅ रखा जाता है– 
(अ) बाहरȣ अथा[त जीवसÉया घन×व के èवतंğ कारक (Extrinsic or population density 

independent factors) 
(ब) आÛतǐरक अथा[त जीवसंÉया घन×व पर Ǔनभ[र कारक (Intrinsic or Density 

independent factors) 
(अ) बाहरȣ कारक : इस समहू के कारक जीवसंÉया घन×व से Ĥभाͪवत नहȣ ंहोत ेहɇ। बाहरȣ कारक 

èवत: हȣ जीवसंÉया घटाने का काम करत ेहɇ। भोजन, आवास, ताप, जलवाय ुआǑद वातारण 
कारक कभी भी ͪवनाशकारȣ ͪवपरȣत Ĥभाव के Ǿप मɅ ͩकसी भी छोटȣ अथवा बडी जीवसंÉया 
मɅ समान Ǿप मɅ म×ृय ुदर बढ़ा कर संÉया वृͪ ƨ रोक देत ेहɇ। बाहरȣ कारकɉ के उतार–चढ़ाव, 
नकारा×मक और धना×मक दोनɉ Ĥकार के Ĥभाव उ×पÛन कर सकते हɇ। सवहंन ¢मताधारȣ, 
अãप अथवा अǓत जीवसंÉया पर नकारा×मक Ĥभाव से संÉया Ĥचुरता घटती है। परÛत ुअãप 
जीवसंÉया पर धना×मक Ĥभाव से संÉया Ĥचुरता बढकर संवहन तक वृͪ ƨ कर सकती है। 

(ब) आÛतǐरक कारक : उÛहɅ अÛत:जातीय एव ंअÛतरजातीय अनुͩ Đया कारक (Intraspecific 
and inter–specific intra–action–factors) कहा जाता हɇ। ͩकसी भी ĤजाǓत के ͪ वͧभÛन 
सदèय जीवसंÉया के दबाव के कारण ͪ वͧभÛन साधनɉ के ͧ लए एक–दसूरे से èपƨा[×मक संघष[ 
करत ेहɇ। यहȣ èपƨा[×मक अनुͩ Đयाएँ (competitive intreactions) जीवसंÉया ǓनयÛğक 
कारका (regulation factors) के Ǿप मɅ काय[ करती है। 

पǐरणामèवǾप संवहन ¢मता èतर रेखा पर आकर जीवसंÉया वृͪ ƨ लगभग िèथर हो जाती है। इनके 
अǓतǐरÈत कुछ अÛय जाǓतयɉ के जीवधारȣ भी पराजीवन भ¢ण आǑद नकारा×मक अनुͩ Đयाओं के 
माÚयम से जीवसंÉया बढ़ो×तरȣ पर ǓनयÛğण करते हɇ। कभी–कभी अǓत जीवसंÉया वृͪ ƨ रोकने के ͧ लए 
कुछ परजीवी अथवा सूêमजीवी महामाǐरयाँ फैला देत ेहɇ। अǓत जीवसंÉया (over–population) से 
उ×पÛन दबाव मɅ अÛत:जातीय èपƨा[ Ǔछड जाती है। यह èपƨा[ साधारत: भोजन, आवास–èथल अथवा 
Ĥजनन सुͪवधाओ के ͧलए होती है। पǐरणामèवǾप शिÈतशालȣ सदèय अपनी हȣ ĤजाǓत के कमजोर 
सदèयɉ को मारकर जीवसंÉया घटा देते हɇ। इसी Ĥकार ͪ वͧभÛन ĤजाǓतयɉ के सदèय एक–दसूरे कȧ वृͪ ƨ 
पर ǓनयÛğण करते हɇ। उदाहरण के ͧ लए जब ͩकसी वन Ĥदेश मɅ शाकाहारȣ जीवसंÉयाएँ अǓतवृͪ ƨ करती 
हɇ, तब अनेकɉ माँसाहारȣ परभ¢ी èवत: इन वनɉ मɅ Ĥͪवçट होने लगत ेहɇ और परभ¢ण कȧ तीवतृा 
से षाकाहाǐरयɉ कȧ संÉया घटती जाती है। परभ¢क (Predator) और परभͯ¢त (Prey) दोनɉ ĤजाǓतयɉ 
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का जीवसंÉया घन×व एक दसूरे पर Ǔनभ[र करता है और èवत: ǓनयिÛğत है। इसी Ĥकार जहाँ पोषक 
बढ़ते हɇ, वहȣं पर परजीवी भी अपनी बढ़ो×तरȣ करके षोषण और बीमाǐरयɉ से पोषकɉ कȧ म×ृयदुर बढाकर 
संÉया वृͪ ƨ को रोक देते हɇ। पोषकɉ कȧ संÉया घटने पर परजीवी जीवसंÉया भी èवत: घट जाती है। 
लगभग यहȣ सàबÛध बीमारȣ उ×पÛन करने वाले सêमजीवी और उनके पोषकɉ मɅ है। इस Ĥकार कȧ 
लगभग सभी नकारा×मक अÛतरजातीय अनुͩ Đयाएँ ǓनयÛğण और सÛतलुन èथाͪपत करती है। 

7.2.2.12 समिçट ͪवतरश Ǔछतराव पǐर¢ेपण Ĥकȧण[न (Population dispersal) 

Ĥ×येक जीवसंÉया मɅ अͬधक से अͬधक भौगोͧलक ¢ेğ पर ͪवकͧसत होने कȧ èवाभाͪवक Ĥविृ×त पाई 
जाती है। इसी èवाभाͪवक Ǔछतराव या फैलाव को जीवसंÉया Ĥसार कहत ेहɇ। इसके तीन मुÉय ĤǓतǾप 
होते हɇ–  
(i) याǺिÍछक (Random) 
(ii) एकसमान (Uniform) 
(iii) संपिुजत (Clumped)  

 
ͬचğ 7.4 समिçट मɅ Ĥाͨण ͪवतरण के ĤǓतǾप 

जहाँ वातावरण एकसमान हो लेͩकन साथ हȣ और कारकɉ कȧ वजह से Ĥाͨणयɉ मɅ समूह बनाने कȧ Ĥविृ×त 
न हो ऐसी समिçट याǺिÍछत ͪवतरण को ĤǓतǾͪपत करती है। िजस समिçट के सदèयɉ के बीच 
ĤǓतयोͬगता अ×यͬधक हो, वहाँ एकसमान ͪ वतरण (Uniform) ͪ वतरण होता है। यǑद जीवɉ कȧ Ĥविृ×त 
समूह बनाकर जीवनयापन करते कȧ हो या उनके ͧलए बहु त से ऐसे कारक हɉ, जो उÛहɅ छोटे या बड े
पजुɉ मɅ एकğ होने को मजबरू करɅ तो ऐसे आÛतǐरक ͪवतरण को संपिुजत पǐर¢ेपण कहते हɇ। 

7.2.3.1 जीवसंÉया Ĥसार अथवा समिçट Ĥसार (Population propagation) 

मुÉय Ǿप से भोजन कȧ कमी, अ×यͬधक जीवसंÉया घन×व, बाढ़, सूखा, वातावरण कारकɉ (जसेै –ताप, 
Ĥकाश, वाय–ुवेग) मɅ èथानीय (local) या ¢ेğीय (regional) पǐरवत[न (fluctuations) अथवा Ĥजनन 
और वशंानगुत (geneticd) ल¢णɉ के आदान–Ĥदान आǑद कारणɉ से जीवसंÉया (population) Ĥसार 
होता है। इसका Ĥभाव जÛमदर और म×ृयदुर पर पड़ने से जीवसंÉया या समिçट Ĥसार के फलèवǾप 
जीव, नई बिèतयाँ बनाकर मूल समिçट से अलग हो जात ेहै। अत: जीवसंÉया Ĥसार या समिçट Ĥकȧण[न, 
समिçट पǐर¢ेपण से ͧभÛन है। समिçट पǐर¢ेपण मɅ होने वाले ͪवͧभÛन ĤǓतǾप बाहरȣ पǐरवत[नɉ व 
संरचनाओं से जुड़ ेहɇ। समिçट Ĥसार को सàपÛन करने के ͧलए Ǔनàन ĤͩĐयाएँ आवæयक है। 
(अ) उ×Ĥवास अथवा बǑहĤ[वास (Emigration) : जब ͩकसी èथान पर जीवसंÉया घन×व, उपलÞध 

साधनɉ के अनपुात मɅ अ×यͬधक हो जाता है, तब èपƨा[×मक िèथǓत से बचने के ͧलए कुछ 
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सदèय मूल èथान छोड कर नये Ǔनवास èथान पर जाकर नई बèती बनाकर रहने लगते हɇ। 
मूल èथान छोड कर अÛय ͩकसी èथान पर èथाͪपत होने कȧ इस ͩĐया को उ×पवास कहत े
हɇ। जसेै :– 

(ब) अĤवास अथवा अÛतःĤवास (Imigration) : उ×Ĥवास कȧ ठȤक ͪवतरȣत ͩĐया अĤवास 
कहलाती हɇ। जब ͩकसी अÛय जगह से ͪवèथाͪपत जÛतु ͩकसी समिçट मɅ सिàमͧलत होकर 
वहा ँके èथाइ सदèय बन जात ेहै, तब उÛहɅ अĤवासी और इस ĤͩĐया को अĤवास कहते हɇ। 

(स) Ĥवास (Migration) : अनेक जीव–जÛतुओं मɅ कुछ Ǔनिæचत समय पर Ĥ×येक वष[ सàपणू[ 
समिçट एक साथ मूल èथान से ͩकसी अÛय èथान के ͧलए चलȣ जाती है। कुछ Ǔनिæचत अवͬध 
के बाद पनु: अपने मूल Ǔनवास पर आ जाती है। कभी–कभी सàपणू[ समिçट का एक बडा भाग 
हȣ यह ĤͩĐया अपनाता है। इस Ĥकार èथान पǐरवत[न कȧ ĤͩĐया को Ĥवास कहते हɇ। जसेै:– 

7.2.3.2 èवाभाͪवक संÉया बढ़ोतरȣ ¢मता (Innate capacity for increase in number) 

जीवसंÉया घन×व पर म×ृय ुदर और जÛमदर का Ĥभाव पडता है। इÛहे जीवन सारणी व वĐ रेखा ɮवारा 
बताया जा सकता है। इस Ĥकार से म×ृयदुर का अनमुान तो लगाया जा सकता है । परÛतु इनको देखने 
पर जीवसंÉया Ĥजनन गǓत का कोई £ान नहȣं ͧमल सकता है। यह स×य है ͩक जीवसÉंया घन×व 
का ͪवèततृ £ान Ĥजनन गǓत के अभाव मɅ अपणू[ रह जाता है। अत: जीवसंÉया घन×व के ͪवèततृ 
ऑकडे ĤाÜत करने के ͧलए म×ृयदुर और Ĥजनन को संयÈुत Ǿप से Ĥदͧश[त करते हɇ । Ĥजनन और म×ृयदुर 
के संयÈुत ऑकडɉ से वाèतͪवक संÉया बढ़ो×तरȣ का पता लग सकता है। इस Ĥकार Ĥजनन और म×ृयदुर 
से ĤाÜत संÉया, ĤजाǓत ͪवशेष कȧ èवाभाͪवक संÉया बढ़ो×तरȣ ¢मता कहलाती है। èवाभाͪवक संÉया 
बढ़ो×तरȣ ¢मता कȧ पǐरभाषा इन षÞदɉ मɅ कȧ जा सकती है। “ĤजाǓत ͪवशेष कȧ ͪवͧभÛन कारकɉ जसेै 
ताप, आġ[ता, भोजन आǑद कȧ परम आदश[ या सवȾ×तम पǐरिèथǓतयɉ मɅ अÛय सभी जीवɉ के Ĥभाव 
से मुÈत रखने पर जो उÍचतम संÉया बढो×तरȣ ĤाÜत होती है, वह उसकȧ èवाभाͪवक संÉया बढ़ो×तरȣ 
¢मता कहलाती है”। यह ¢मता आदश[ या सवȾ×तम अनकूुल वातावरण कारकɉ कȧ उपिèथǓत मɅ हȣ 
सàभव है। इस ¢मता पर अनेक कारकɉ जसेै आकार, Ĥजनन ¢मता, आय ुजीवनकाल, और ͪवकास 
गǓत आǑद का Ĥभाव पड़ता है। इन कारकɉ से Ĥभाव को जÛम और म×ृयदुर के Ǿप मɅ Ǒदखाया जाता 
है। यǑद जÛमदर म×ृयदुर से अͬधक है तब जीवसंÉया वृͪ ƨ होती है, परÛत ुम×ृयदुर अͬधक होने पर 
शन:ै शन:ै जीवसंÉया घटकर समाÜत हो सकती है। èवाभाͪवक संÉया बढ़ो×तरȣ या जीवसंÉया वृͪ ƨ 
को rN से दशा[या जाता है। 

7.2.3.3 जीवसंÉया का वृͪ ƨ आकार (Population growth form) 

जीवसंÉया के बढ़ने के मुÉय ĤǓतǾप जीवसंÉया वृͪ ƨ आकार है। जीवसंÉया वृͪ ƨ आकार के दो मूल 
ĤǓतǾप  

(i) ‘J’ Ǿप का वृͪ ƨ आकार, एव ं
(ii) ‘D’ Ǿप या ͧसगमॉइड (Sigmoid) वृͪ ƨ आकार 

(i) ‘J’ ĤǓतǾप मɅ जीवसंÉया का घन×व तीĭता से चरघातांकȧ ढंग (exponential fashion) 
से बढता है तथा अचानक वातावरणीय ĤǓतरोध के कारण एकदम Ǿक जाता है। ‘J’ आकार 
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का वĐ यह दशा[ता है ͩक जसेै हȣ जीवसंÉया एͧसàपटोट (asymptote, जीवसंÉया का 
उÍचतम आकार) पर पहु ँचती है तो एक पǐरͧमतकारȣ Ĥभाव से जैसे मौसम, जगह आǑद 
जीवसंÉया को बढ़ने से रोक देता है। 

अथा[त N rN
t





या Nr

tN





 

जहा ँ N= संÉया 
  t= समय 
  r= बढ़ने कȧ द 
   = छोटा या कम पǐरवत[न 

(ii) इसी Ĥकार का जीवसंÉया का वृͪ ƨ आकार ‘S’ shped या Sigmoid वृͪ ƨ का आकार है, 
िजसमɅ बढने कȧ दर कम होती है, ͩफर बढ़ती है जब तक ͩ क उÍचतम सीमा नहȣ ंपहु ँच जाती 
है। जैसे–जैसे घन×व बढता जाता है, दर लगातार कम होती जाती है। जब जीवसंÉया वहन 
¢मता (carrying capacity) पर पहु ँचती है तो वĐ चपटा (Flatten) हो जाता है। ‘S’ 
shaped या ͧसगमॉइड वृͪ ƨ आकार Ǔनàनांͩकत समीकरण से दशा[या जा सकता है– 

(DN K Nrt
Dt K




 

 
ͬचğ 7.5 जीवसंÉया वृͪ ƨ आकार 

जहाँ से वातावरणीय आवèथा मɅ जीवसंÉया का उÍचतम सàभव आकार है। इसे ऊपरȣ एͧसàपटोट 
(upper asymptote) या वहन ¢मता (carrying capacity) भी कहा जा सकता है। समीकरण 
(equation) केवल यह बतलाता है ͩ क जीवसंÉया कȧ वृͪ ƨ दर जीवसंÉया कȧ ͪ वभव–वृͪ ƨ (potential 
increase) के बराबर होती है। ͧसगमॉइड वĐ मɅ वृͪ ƨ ढंग Ǔनàन Ĥकार से होता है। अनकूुल 
पǐरिèथǓतयɉ व ¢ेğ मɅ åयाÜत समिçट सव[Ĥथम धीरे–धीरे वृͪ ƨ करती है इसे धना×मक ×वरण Ĥावèथा 
(positive acceleration phase) कहत ेहɇ। तदपुराÛत बहु त हȣ जसैी से वृͪ ƨ होती है, इसे 
लॉगǐरथͧमक Ĥावèथा (logarithmic phase) कहते हɇ। अÛत मɅ यह वृͪ ƨ धीमी हो जाती है िजसका 
कारण पया[वरणीय ĤǓतरोधकता (environmental resistance) का बढ़ना होता है। इसे ऋणा×मक 
×वरण Ĥावèथा (negative acceleration phase) कहत ेहɇ। यह Ĥावèथा तब तक चलती है जब 
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तक ͩक समिçट कȧ वृͪ ƨ साàयवèथा को ĤाÜत नहȣं कर लेती। वृͪ ƨ वĐ कȧ ऊपरȣ सतह का èतर, 
िजसके परे कोई मुÉय वृͪ ƨ नहȣं होती है, उसे ऊपरȣ ऐͧसàपटोट कहते हɇ। इसे संवहन ¢मता (carrying 
capacity) भी कहत ेहɇ। इस Ĥकार का वĐ मुÉयत खमीर (yeast) कȧ कोͧशकाओं व मानव समिçट 
मɅ पाया जाता है। 

7.2.3.4 जनांͩककȧ (Demography) 

इसमɅ मानव जनसंÉया मɅ वृͪ ƨ कȧ Ĥविृ×तयɉ (Tendencies) का ͪवæलेषण करना और भͪवçय मɅ 
होने वालȣ बातɉ का पवूा[नमुान जैसी ͪवͬधयाँ शाͧमल हɇ। मानवीय आचरण, चाहे वह åयिÈत का हो 
अथवा वग[ का, अनेक कारकɉ ɮवारा ǓनयिÛğत रहता है, जो जीव–व£ैाǓनक ͧसƨाÛतɉ के शÞदɉ के आधार 
पर आसानी से नहȣं जाने जा सकत।े ͩफर भी, जीव–ͪव£ान का सामाÛय Ǿप मɅ जीवधाǐरयɉ का 
संÉया–वɮृͪव एंव संÉया–सÛतलुन के गǓत ͪव£ान (dynamics) से काफȧ सàबÛध रहता है। यɮयͪप 
èवय ंजीव–ͪव£ान से मनçुय के ͪवͧशçट उदाहरण का èपçटȣकरण नहȣं हो सकता, तथाͪप. इसमɅ कोई 
शक नहȣं ͩक उसमɅ भी जीव–ͪव£ाǓनक ͧसƨाÛत (biological) हȣ अÛतǓन[Ǒहत है। चूँͩक जनसंÉया के 
अÚययन मɅ जीव–व£ैाǓनक और सामािजक दोनɉ हȣ Ǻिçटकोणɉ का एक Ǔनकट सàबÛध है। इसͧलए 
जनांͩककȧ एक ऐसे मह×वपणू[ सेतु के Ǿप मɅ है जो ͪव£ान के इन दो ¢ेğɉ को जोड़े हु ये है।  

7.3 बोध Ĥæन  
नोट : ( i) Ĥ×येक Ĥæन मɅ छोडी गई जगह का इèतेमाल अपने उ×तर ͧलखने के ͧलए 
  करɅ । 
 (ii) अपने उ×तर इकाई के अंत मɅ  Ǒदये गये उ×तरɉ से ͧमलाए। 
I. ǐरÈत èथान भरो : 
 1. èथान पǐरवत[न कȧ ͩकया को ........................... कहते हɇ। 
 2. ͩकसी भी जीवसंÉया कȧ आयु ͪ वतरण åयवèथा को ...................... .... कȧ 
  सहायता से दशा[या जाता हɇ। 
 3. वहन ¢मता पर जनसंÉया वृ ͪƨ कȧ दर ................. .......... होती हɇ। 
II. बहु ͪवकãपी Ĥæन : Ǔनàन मɅ से सहȣ उ×तर कोçठक मɅ ͧलखɅ : 
 4. भूͧम पर रहने वाले जीवɉ का जनसंÉया घन×व मापा जाता है, åयिÈत ĤǓत– 
  (अ) m  (ब) m2 (स) m3 (द) m4 
 5. जनसंÉया मɅ  जैवीय ͪवभव बढ़ता है जब – 
  (अ) अनुकूल पǐरǐरथǓतयाँ हɉ  (ब) दȣ गई पǐरिèथǓतयाँ हɉ 
  (स) Ĥाकृ Ǔतक पǐरिèथǓतयाँ हɉ  (द) जलवायुवीय पǐरǐरथǓतयाँ हɉ 
 6. एक हȣ जाǓत (èपीशीज) के सदèयɉ मɅ  ͪ वͧभÛन ĤाǾपɉ का पाया जाना कहलाता 
  है – 
  (अ) ͪवͧभÛनता  (ब) बहु जनता (स) बहु Ǿपता (द) Ǔनओटेनी 
 7. ͪवकͧसत देशɉ मɅ  जÛम दर है– 
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  (अ) 10% ĤǓतवष[ (ब) 20% ĤǓतवष[ (स) 3% ĤǓतवष[ (द) 40% ĤǓतवष[  
 8. भारत मɅ ͧलगं अनुपात है – 
  (अ) 550:1000 (ब) 750:1000 (स) 930:1000 (द) 1000:1000 
III. Ǔनàनͧलͨखत Ĥæनɉ का संͯ¢Üत मɅ उ×तर दो 
9. “जैव–ͪवभव” ͩकसे कहते हɇ ‘  
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ........   
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ........   
10. जीवसंÉया Ĥसार Èया होता हɇ?  
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ........   
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ........   
11. जीवसंÉया वृ ͪƨ आकार के दो मूल ĤǓतǾप बताइए।  
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ........   
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ........   

7.4 सारांश (Summary) 
ͩकसी Ǒदये गये ͪवͧशçट èथान और समय पर समान आनवुांͧशकȧ वाले जÛतु समहू के सदèयɉ कȧ 
संÉया के योग को समिçट कहते हɇ, इसमɅ Ĥजनन के माÚयम से वशंानगुत ल¢णɉ के आदान–Ĥदान 
से ĤजाǓत कȧ ǓनरÛतरता बनाये रखने कȧ ¢मता होती है। यǑद ͩकसी ǓनǑद[çट èथान पर माğ एक जÛत ु
ĤजाǓत पाई जाती है, तब जनसंÉया एक Ĥजातीय जीवसंÉया कहलाती है। परÛतु कभी–कभी एक साथ 
अनेकɉ ĤजाǓतयाँ एक हȣ èथान पर रहती है, तब सिàमͧलत Ǿप मɅ इÛहɅ बहु Ĥजातीय जीव–संÉया कहत े
हɇ। समिçट के मुÉय ल¢ण समिçट घन×व, समिçट वृͪ ƨ दर या जÛम दर म×ृयदु दर , समिçट दोलन, 
जैͪवक ¢मता, आय ुͪपराͧमड, समिçट आकार Ǔनयमन, समिçट Ĥसार या Ĥकȧण[न होते हɇ। समिçट 
या जीवसंÉया घन×व दो Ĥकार का होता है। अपǐररकृत या अशोͬधत या कÍचा घन×व। पाǐरिèथǓतकȧय 
घन×व समिçट या जीवसंÉया घन×व का मापन कई तरȣकɉ से ͩकया जाता हɇ। जीवसंÉया का बढ़ना 
मुÉय Ǿप से जÛमदर ɮवारा Ĥभाͪवत होता है। म×ृयुदर का समिçट या जीवसंÉया के बढ़ने पर Ĥमखु 
Ĥभाव पड़ता है। म×ृयदुर दो Ĥकार से दशा[यी जा सकती है – एक तो मरने कȧ सàभावना दर (probability 
of dying) तथा दसूरȣ म×ृयदुर (death rate) पर। जीवसंÉया मɅ आय ुअनपुात मुÉय Ǿप से जीवसंÉया 
कȧ कÍछȤ जÛमदर एव ंम×ृयदुर से Ĥभाͪवत होती है। समिçट को तीन पाǐरिèथǓतकȧय कालो मɅ ͪवभािजत 
ͩकया जा सकता है– पवू[–जनन काल, जनन काल व पæच–जनन काल। साधारत: तेज गǓत से बढ़ती 
हु ई जीवसंÉया मɅ यवुा सदèयɉ कȧ अͬधक Ĥचुरता होती है। जबͩक ͩकसी पतनशील जीवसंÉया मɅ 
वƨृावèथा का बाहु ãय या Ĥचरुता रहती है। ͩकसी भी ͪ वͧशçट जीव कȧ सàभाͪवत जनन–दर को उसका 
“जैव–ͪवभव” (biotic potential) कहते हɇ। सàभाͪवत म×ृयदुर के उपराÛत –शेष जीͪवत रहने योÊय 
सÏजन कȧ संÉया या जीव–संÉया वृͪ ƨ को हȣ जैͪवक ¢मता कहते हɇ। उ×पादकता का अथ[ “åयिçट 
अथवा सिृçट मɅ सÛतानो×पादन कȧ सामØय[” से ͧ लया जाता है, जबͩक जनन–¢मता का वाèतͪवक अथ[ 
जनन ͩ Đया से है। Ĥ×येक जीवसंÉया संवहन ¢मता तक हȣ बढ़ोतरȣ कर सकती है। Ĥ×येक जीवसंÉया 
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मɅ अͬधक रो अͬधक भौगोͧलक ¢ेğ पर ͪवकͧसत होने कȧ èवाभाͪवक Ĥविृ×त पाई जाती है। इस 
èवाभाͪवक Ǔछतराव या फैलाव को जीवसंÉया Ĥसार कहत ेहɇ। अजैͪवक और जैͪवक कारक एव ं
अनुͩ Đयाओं के पǐरणामèवǾप, जीवसंÉया Ĥसार कȧ आवæयकता उ×पÛन होती है। समिçट Ĥसार को 
सàपÛन करने के ͧलए उ×Ĥवास अथवा बǑहĤ[वास, अĤवास अथवा अÛत: Ĥयास आǑद ĤͩĐयाएँ आवæयक 
हɇ। जीवसंÉया वृͪ ƨ आकार के दो मूल ĤǓतǾप होते हɇ– ‘D’ Ǿप का वृͪ ƨ आकार तथा –’S’ Ǿप का 
ͧसगमॉइड। 

7.5 शÞदावलȣ (Glossary)  
1. समिçट पाǐरिèथǓतकȧ (Population ecology) : समिçट पाǐरिèथǓतकȧ के अÛतग[त एक 

जाǓत या वशं कȧ समिçट कȧ वातावरण से अÛतःͩĐया का अÚययन ͩकया जाता है। 
2. जनसंÉया या समिçट घन×व (Population density) : ͩकसी भी इकाई ¢ेğ मɅ ĤजाǓत 

ͪवशेष के सदèयɉ कȧ संÉया घन×व कहलाती है– 
3. जÛमदर (Natality) : पाǐरिèथǓतकȧ ͪ व£ान मे जÛम–दर समिçट कȧ वृͪ ƨ ¢मता को दशा[ती 

ह। जीवसंÉया का बढ़ता मुÉय Ǿप से जÛम–दर ɮवारा Ĥभाͪवत होता है। 
4. म×ृय ुदर (Death–rate–moratlity) : पॉपलेुशन मɅ Ĥ×येक अवͬध काल मɅ मरने वाले जीवɉ 

को म×ृय ुदर कहते हɇ । 
5. आय ुèतपू या ͪ पराͧमड (Age pyramid) : ͩकसी भी जीवसÉंया कȧ आय ुͪ वतरण åयवèथा 

को बहुभजुी ͪपराͧमड (polygonal pyramid) कȧ सहायता से दशा[या जाता है। 
6. जैͪवक ¢मता (Biotic potential) : ͩकसी जÛतु ĤजाǓत कȧ उस आÛतǐरक और èवाभाͪवक 

पिÈत को उसकȧ जैͪवक ¢मता कहतɅ, िजसके माÚयम से वह सवȾ×तम पाǐरिèथǓतकȧ कारकɉ 
कȧ उपिèथǓत मɅ अपनी सàपणू[ Ĥजनन ¢मता का उपयोग करके सàभाͪवत म×ृयदुर के 
उपराÛत षेष जीͪवत रहने योÊय सÛतान कȧ संÉया से जीवसÉंया वृͪ ƨ करती है। 

7. अĤवास अथवा बǑहĤ[वास (Emigration) : मूल èथान छोड कर अÛय ͩकसी èथान पर 
èथाͪपत होने कȧ ͩĐया को उ×Ĥवास कहते हɇ। 

8. अĤवास अथवा अÛतःĤवास (Imigration) : जब ͩकसी अÛय जगह से ͪवèथाͪपत जÛतु ͩकसी 
समिçट मɅ सिàमͧलत होकर वहा ँके èथाई सदèय बन जाते है, तब उÛहɅ अĤवासी और इस 
ĤͩĐया को अĤवास कहत ेहɇ। 

9. Ĥवास (Migrastion) : अनेक जीव–जÛतओंु मɅ कुछ Ǔनिæचत समय पर Ĥ×येक वष[ सàपणू[ 
समिçट एक साथ मूल èथान से ͩ कसी अÛय èथान के ͧ लए चलȣ जाती है और कुछ Ǔनिæचत 
अवͬध के बाद पनु: अपने मलू Ǔनवास पर आ जाती है। 

7.6 संदभ[ ĒÛथ (Reference Books) 
1. पाǐरिèथǓतकȧ एव ंपया[वरणीय जैͪवकȧ – डॉ. ए. एल. भाǑटया 
2. पाǐरिèथǓतकȧ एव ंपया[वरण – पी. डी. शमा[ 
3. पाǐरǐरथǓतकȧ एव ंपया[वरणीय जैͪवकȧ – डॉ. धीरेÛġ देवͪष[ 
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7.7 बोध Ĥæनɉ के उ×तर 
1. Ĥवास  2. आयु èतूप  3. शूÛय 
4. ब  5. अ   6. रन 
7. ब  8. स  
9. ͩकसी भी ͪवͧशçट जीव कȧ सàभाͪवत जनन–दर को उसका “जैव–ͪवभव’ (Biotic 
 potential) कहते हɇ 
10. Ĥ×येक जीवसंÉया मɅ  अͬधक से अͬधक भौगोͧलक ¢ेğ पर ͪवकͧसत होने कȧ èवाभाͪवक 
 Ĥवृ ि×त पाई है। इसी èवाभाͪवक Ǔछतराव या फैलाव को जीवसंÉया Ĥसार कहते हɇ। 
11. जीवसंÉया वृ ͪƨ आकार के दो मूल ĤǓतǾप हे– 
 1. ‘J’ Ǿप का वृ ͪƨ आकार   2. ‘S’ Ǿप का ͧसगमॉइड 

7.8 अßयासाथ[ Ĥæन (Exercise questions)  
Ĥæन 1 Ǔनàन पर संͯ¢Üत ǑटÜपͨणयाँ ͧलͨखए – 
 1. जनन ¢मता  2. आयु ͪवतरण 
 3. जैͪवक ¢मता  4. जनांͩककȧ 
 5. बǑहĤ[वास  6. समिçट घन×व 
Ĥæन 2 समिçट घन×व व इसे Ĥभाͪवत करने वाले कारकɉ पर एक ǓनबÛध ͧलͨखए। 
Ĥæन 3 समिçट Ǔनयमन के कारकɉ को सͪवèतार समझाइए। 
Ĥæन 4 समिçट Ĥकȧण[न तथा समिçट पǐर¢ेपण मɅ भेद बताते हु ए उनसे होने वाले समिçट 
 पǐरवत[नɉ को बताइए 
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इकाई 8 
समुदाय पǐरिèथǓतकȧ (Community Ecology) 

एव ंपाǐरिèथǓतकȧय अनĐुमण(Ecological Succession) 
इकाई कȧ Ǿपरेखा 
8.0 उƧेæय 
8.1 Ĥèतावना 
8.2 जैव समुदाय 

8.2.1 जैव–समुदाय के साधारण ल¢ण 
8.2.2 जैव–सामुदाǓयक पारèपǐरक आͬĮयता या अÛतरǓनभ[रता 
8.2.3 भोजन के ͧलए पारèपǐरक सामुदाǓयक आĮयता 
8.2.4 Ĥजनन के ͧलए ĤाकृǓतक सामुदाǓयक आĮयता 
8.2.5 सुर¢ा के ͧलए सामुदाǓयक आĮयता 

8.3 पाǐरिèथǓतकȧय अनĐुमण 
8.3.1 अनĐुमण के Ĥकार 
8.3.2 चरमावèथा 
8.3.3 अनĐुमण के ĤǓतǾप 
8.3.4 जलĐमक 
8.3.5 जलĐमक के दौरान जÛतु जीवन मɅ होने वाले पǐरवत[न 
8.3.6 मÚयवतȸĐमक 

8.4 बोध Ĥæन 
8.5 साराशं 
8.6 शÞदावलȣ 
8.7 सÛदभ[ 
8.8 बोध Ĥæनɉ के उ×तर 
8.9 अßयासाथ[ Ĥæन 

8.0 उƧेæय (Objective) 
एक ¢ेğ ͪवशेष मɅ पाये जाने वाले सभी जीवɉ का समुह जैͪवक समुदाय (Biotic Communiuty) 
कहलाता है।  
वी. ई. शैलफोड[ (V.E. Shelford) के अनसुार एक जैͪवक समुदाय एक समान Ǿप से Ǒदखने वाले, 
एक हȣ वगȸकȧ संगठन वाले जीवɉ का समूह होता है। िèमथ (1977) के अनसुार जैͪवक समुदाय ĤाकृǓतक 
अवèथा मɅ रहने वाले पौधɉ एव ंĤाͨणयɉ का समूह है जो एक हȣ वातावरण मɅ रहत ेहै तथा आपस मɅ 
सहनशील एव ंअÛतराͬĮत होते है एव ंऊजा[ का लगातार èथाईकरण एव ंउपयोग करते है। इस Ĥकार 
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जैͪवक समुदाय एक भौगोͧलक ¢ेğ मɅ रहने वालȣ ͧभÛन–ͧभÛन ĤजाǓतयɉ कȧ समिçटयो का èथानीय 
संगठन होता है। 
पाǐरिèथǓतकȧय अनĐुमण कȧ घटना “मɅ Đͧमक एव ंĤगामी Đम ɮवारा एक समुदाय को दसूरे समुदाय 
के ɮवारा तब तक हटाया जाता है जब तक कȧ एक èथायी समुदाय èथाͪपत नहȣं हो जाता। 
िèमथ (1966) के अनसुार एक समुदाय मɅ अनĐुमण, एक जैͪ वक समुदाय का दसूरे जैͪवक समुदाय 
के ɮवारा होने वाला Đमबƨ एव ंĤगामी ǽपाÛतरण है, िजसमɅ अÛत मɅ èथायी समुदाय कȧ èथापना 
होती है। ͩकसी समुदाय मɅ अनĐुमण का Ĥारàभ पायोǓनयर अवèथा से होता है जो शृंखलाबƨ Ǿप से 
èथायी समुदाय के ɮवारा ĤǓतèथाͪपत हो जाती है। इस पाठ के Ǔनàन मुÉय ǒबÛद ुमुÉय है :–  
1. जैव समुदाय के साधारण ल¢ण 
2. जैव सामुदाǓयक पारèपǐरक आͬĮयता या अÛतरǓनभ[रता 
3. भोजन के ͧलए पारèपǐरक सामुदाǓयक आĮयता  
4. Ĥजनन के ͧलए सामुदाǓयक आĮयता 
5. सुर¢ा के ͧलए सामुदाǓयक आĮयता  
6. अनĐुमण के Ĥकार  
7. चरमावèथा 
8. अनĐुमण के ĤǓतǾप  
9. जलĐमक 
10. जलĐमक के दौरान जÛतु जीवन मɅ होने वाले पǐरवत[न 
11. मÚयवतȸ Đमक  

8.1 Ĥèतावना (Introduction) 
एक समुदाय के सदèयɉ के जीवन को चलाने के ͧलए कई जीवɉ का उपिèथत होना आवæयक हɇ। एक 
जैͪवक समुदाय Ĥाथͧमक Ǿप से Ĥाͨणयɉ या पादपɉ का बना हो सकता है। लेͩकन अͬधकतर जैͪवक 
समुदाय पादपɉ एव ंĤाͨणयɉ दोनɉ को सिàमͧलत करते है। एक समुदाय कȧ रचना चार Ĥकार के सजीवɉ 
के ɮवारा होती है :– 

(अ) उ×पादक (Producers) 
(ब) उपभोÈता (Consumers) 
(स) सवा[हारȣ (Omnivorous) 
(द) ͪवघटक (Decomposers) 

समुदाय दो Ĥकार के होते है : 
1. मुÉय समुदाय (Major Community) 

ऐसा समुदाय जो पडौसी समुदाय पर Ǔनभ[र नहȣं रहता, मुÉय समुदाय कहलाता हɇ। इस Ĥकार का 
समुदाय पणू[त: आ×म Ǔनभ[र एव ंसàपणू[ होता हɇ। 

2. गौण समुदाय (Minor Community) 



141 
 

ऐसे समुदाय कम या अͬधक Ǿप से पड़ोसी समुदाय पर आͬĮत होते है। इनमɅ सàपणू[ता नहȣं होती 
है। 

िजस Ĥकार वातावरण èथायी नहȣ ंहोता है उसी Ĥकार समुदाय भी कभी िèथर नहȣ ंहोत ेहै वे ͪ वकͧसत 
होते रहते है। वातावरण गǓतमान होता है इसी Ĥकार समुदाय मɅ पाये जाने वाले जीव भी गǓतमान एव ं
पǐरवत[नशील होते है। वातावरण के कारक बदलते रहते है। साथ हȣ समुदाय के सदèयɉ के मÚय अÛयोÛय 
ͩĐयाओं के कारण वातावरण मɅ भी पǐरवत[न आता है। वातावरण मɅ पǐरवत[न के कारण पवू[ के सदèयɉ 
के èथान पर नये सदèय आ जाते है तथा नया समुदाय èथाͪपत हो जाता है। इस Ĥकार समुदायɉ का 
ĤǓतèथापन चलता रहता है इसी हȣ अनĐुमण(succession) कहते है। हु ãट (1885) ने अनĐुमण 
शÞद का Ĥयोग समुदायɉ के Ǔनयमबƨ पǐरवत[नɉ के अÚययन के ͧलए ͩकया था। ओडम (1971) ने 
पाǐरिèथǓतकȧय अनĐुमण को सåुयविèथत Đमानसुार पाǐरिèथǓतकȧय तÛğ का ͪवकास कहा हɇ । 

8.2 जैव समुदाय (Biotic Community) 

8.2.1 जैव समुदाय के साधारण ल¢ण (General Characters of Biotic Community) 

ͪवͧभÛन भौगोͧलक पǐरिèथǓतयɉ मɅ ͪ वͧभÛन जैव समुदाय Ǔनवास करते है। इनके अलग–अलग ͪ वͧशçट 
ल¢ण होते है। कुछ सामाÛय ल¢ण सभी Ĥकार के समुदायɉ मɅ पाये जाते है। एक जैव समुदाय मɅ पाये 
जाने वाले सामाÛय ल¢ण Ǔनàन है – 
1. समुदाय ͪवͪवधता (Community Diversity) 

एक जैͪवक समुदाय मɅ अलग–अलग वगȸकȧ समूहɉ के Ĥाणी एव ंपादप बहु तायत से पाये जाते है। 
इनकȧ संÉया ͧभÛन–ͧभÛन होती है। 

2. समुदाय Ĥभाͪवता (Community Dominance) 
Ĥ×येक जैव समुदाय मɅ कुछ ͪवͧशçट Ĥाणीजात (fauna) या वनèपǓतजात (flora) अपे¢ाकृत 
अͬधक मह×वपणू[, Ĥभावशालȣ तथा जीव संÉया घन×व मɅ अͬधक होती है। इÛहɅ पाǐरिèथǓतकȧ Ĥबल 
कहते है। जसेै घास जीवोम मɅ घास Ĥबल होती है। 

3. समुदाय èतरȣकरण (community stratification) 
जैͪवक समुदाय पाǐरिèथǓतकȧ के अनसुार èतǐरत होता है अथा[त ͪ वͧभÛन पादप एव ंĤाणी ͪ वͧभÛन 
èतरɉ के Ǿप मɅ उपिèथत होत ेहै èतरȣकरण सामाÛय Ǿप से उदĒ Ǿप से होता है जसेै झीलɉ मɅ 
èतरȣकरण के Ǿप मɅ तीन मुÉय ¢ैǓतज पाये जाते है : – 
1. तटȣय ¢ेğ (Littoral Zone) 
2. Ĥकाͧशत ¢ेğ (Limnetic Zone) 
3. गभंीर ¢ेğ (Profundal Zone) 

4. समुदाǓयक आवत[ता (Community Periodicity) 
एक समुदाय के जीवɉ मɅ होने वाले समबƨ पǐरवत[न को सामुदाǓयक आवत[ता कहते है। यह Ǔनàन 
Ĥकार के हो सकते है 
1. दैǓनक आवत[ता 
2. चÛġमा आवत[ता 
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3. मौसमी आवत[ता आǑद। 
5. ͪवचलन 

कभी–कभी èथाई समुदाय मɅ भी ͪवचलन देखने को ͧमलता है। इसी Ĥकार कभी–कभी छोटे èतर 
पर होने वाला पǐरवत[न भी अपना Ĥभाव åयापक Ǿप से दशा[ता है। 

8.2.2 जैव सामुदाǓयक पारèपǐरक आĮयता या अÛतरǓनभ[रता 

ͩकसी भी जैव समुदाय का Ǔनमा[ण अनेक जाǓतयɉ के जीव जÛतुओं से होता है। ये ǓनरÛतर अनुͩ Đया 
और आपसी ताल–मेल से जीवन यापन करते है। वसेै तो जैव समुदाय का अिèत×व अनेक कारकɉ पर 
Ǔनभ[र करता है लेͩकन Ĥ×येक समुदाय के सदèय भोजन, Ĥजनन और सरु¢ा जसैी मलूभतू 
आवæयकताओं के ͧलए एक दसूरे पर आͬĮत रहते हɇ। इसे पाǐरèपǐरक आĮयता कहते हɇ। 
(अ) भोजन के ͧलए पारèपǐरक सामुदाǓयक आĮयता 

सजीवɉ के ͧ लए भोजन मूलभूत आवæयकता है। इसͧलए ͩकसी भी समुदाय को िèथरता Ĥदान 
करने के ͧलए Ǔनयͧमत भोजन आपǓूत[ अǓत आवæयक हɇ। èवयपंोषी पादप अपना भोजन èवय ं
बना लेते है। लेͩकन Ĥाणी अपना भोजन èवय ंǓनͧम[त नहȣं कर सकत।े इसͧलए शाकाहारȣ Ĥाणी 
पादप पर भोजन के ͧलए आͬĮत है तथा मासंाहारȣ Ĥाणी शाकाहारȣ Ĥाͨणयɉ का भ¢ण करत े
है। अÛत मɅ पादपɉ तथा Ĥाͨणयɉ कȧ म×ृय ुहोने पर सूêमजीवी बÈैटǐरया एंव कवक इनको 
सड़ा–गलाकर ͧम͠ी को उव[रक बना देते है। इसेका उपयोग पादप कर लेत ेहै। इस Ĥकार यह 
भोजन चĐ चलता रहता है तथा समुदाय के सदèय खाɮय शृंखला का Ǔनमा[ण करते है। 

(ब) Ĥजनन के ͧलए पारèपǐरक सामदुाǓयक आĮयता 
समुदाय मɅ भोजन कȧ तरह हȣ Ĥजनन के ͧ लए भी एक दसूरे पर आͬĮत रहना पडता है। कȧटɉ 
के ɮवारा होने वाला परागण ĤजनǓनक आͬĮयता का अÍछा उदाहरण है। अनेक Ĥाणी Ĥजनन 
के ͧलए पेड़ɉ पर घौसलɅ बनाते है। कोयल अपने अÖडे कौअए के घौसले मɅ देती है अनजाने 
मɅ कौआ कोयल के अÖडɉ को ͪवकͧसत करके बÍचɉ का पालन–पोषण करता है इस Ĥकार 
ͪवͧभÛन जाǓतयɉ के मÚय Ĥजनन के ͧलए पाǐरèपǐरक आĮयता पाई जाती है। 

(स) सुर¢ा के ͧलए पारèपǐरक सामुदाǓयक आĮयता 
जैव समुदाय के ͪ वͧभÛन सदèय सुर¢ा के ͧ लए एक दसूरे पर आͬĮत रहते है पेड, पौधे तथा 
घास ͪ वͧभÛन Ĥाͨणयɉ कȧ वषा[, आधी तथा शğओंु से सरु¢ा करते है तथा उÛहɅ आĮय Ĥदान 
करत ेहै। सुर¢ा कȧ कमी के कारण पादप तथा Ĥाणी दोनɉ Ĥभाͪवत होत ेहै अनेक जÛतु सुर¢ा 
के ͧ लए वातावरण के अनǾुप अपना रंग Ǿप धारण कर लेते है िजसे छदभदेष या केमोपलाज 
(camouflage) कहते है। अनहुरण भी ͪवͧभÛन Ĥाͨणयɉ मɅ सुर¢ा का मह×वपणू[ उपाय है 
अनेक छोटे बड़े Ĥाणी अपने वातावरण के उन सदèयɉ के रंग का अनसुरण कर लेत ेहै। 
शिÈतशालȣ तथा सुरͯ¢त है। ͪवषहȣन सप[ खतरनाक ͪवषधारȣ कोबरा के समान फन उठाकर 
शğ ुको डराने मɅ सफल रहते हɇ।  
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8.3 पाǐरिèथǓतकȧय अनुĐकरण (Ecological Succession)  

8.3.1 अनĐुमण के Ĥकार  

समुदाय मɅ होने वाला अनĐुमण मुÉयत: दो Ĥकार का होता है :–  
1. Ĥाथͧमक अनĐुमण (Primary Sucecssion) 
2. ɮͪवतीयक अनĐुमण (Secondary Sucecssion) 

1. Ĥाथͧमक अनĐुमण (Primary Sucession) 
इस Ĥकार का अनĐुमण Ǔनज[न ¢ेğ से Ĥारàभ होता है जहा ँपहले रहने कȧ अवèथाएँ अनकूुल 
नहȣं होती है। इन Ǔनज[न èथानɉ पर होने वाला अनĐुमण Ĥाथͧमक अनĐुमण कहलाता है। 
इन Ǔनज[न èथानɉ पर èथाͪपत होने वाला Ĥथम समुदाय पायोǓनयर समुदाय कहलाता है। 
उदाहरणाथ[ नवǓनͧम[त च͠ान, ͧम͠ी का Ǒटला आǑद। 

2. ɮͪवतीय अनĐुमण (Secondary Succession) 
जब ͩ कसी ¢ेğ मɅ पहले से उपिèथत समुदाय ͩ कÛहȣं ĤाकृǓतक कारणɉ से हटाया जाता है तथा 
उनके èथानɉ पर नयी पǐरिèथǓतयɉ के अनसुार नया समुदाय èथाͪपत हो जाता है तथा चरम 
अवèथा को ĤाÜत कर लेता है तो इसे ɮͪवतीय अनĐुमण कहते है। उपरोÈत दोनɉ Ĥकारɉ के 
अलावा अनĐुमण को Ǔनàन दो भागɉ मɅ भी बांटा जा सकता है : 

1. èवपौषीय अनĐुमण (Autotrophic Succession) 
2. ͪवषमपौषीय अनĐुमण (Heterotrophic Succession) 
1. èवपौषीय अनĐुमण (Autotrophic Succession) 

इस Ĥकार का अनĐुमण, अकाब[Ǔनक वातावरण मɅ मुÉय ǽप से होता है यह ĤकृǓत मɅ ͪवèतार 
से फैला हुआ होता है। इसमɅ èवपोषी जीवɉ का Ĥभाव ǓनरÛतर बना रहता है। उदाहरण–हरे पादप 

2. ͪवषमपौषीय अनĐुमण (Heterotrophic Succession) 
इस Ĥकार का अनĐुमण मुÉयत: काब[Ǔनक वातावरण मɅ होता है तथा इसमɅ ͪ वषमपौषीय जीवɉ 
का बाहु ãय रहता है। उदाहरण–जीवाण,ु कवक एव ंĤाणी। 

8.3.2 चरमावèथा 

जब अनĐुमण ǽक जाता है तथा एक Ĥकार का समदुाय èथायी हो जाता है तब भी अवरथाओं मɅ उसे 
हराया नहȣं जा सकता है। ऐसे समुदाय जो अपने आपको Ǔनिæचत समय तक पणू[ समÛवय बनाये रख 
सकते है इसे चरमावèथा (Climax) कहते है। चरमावèथा से सàबिÛधत अÛय अवèथाऐं :– 
1. उपचरमावèथा (Sub–climax) 

जब चरमावèथा से पवू[ ͪवशेष कारणवश कोई समुदाय अͬधक काल तक िèथर हो जाये इसे 
उपचरमावèथा कहते है। जैसे–पØृवी के उ×तरȣ समशीतोçण ¢ेğ मɅ चीड़ के व¢ृɉ के जंगल 
उपचरमावèथा को दशा[ते है। 

2. ͪव–चरमावèथा (Disclimax) 
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जब वाèतͪवक चरमावèथा ͩकसी कारण बदल जाती है तथा नई जाǓत आकèमात Ĥवेश कर 
जाती है तो यह ǾपाÛतǐरत अवèथा ͪव–चरमावèथा कहलाती है। जसेै–पिæचम मैदानɉ मɅ वषा[ 
कȧ कमी के कारण घास का छोटा हो जाना। 

8.3.3 अनĐुमण के ĤǓतǾप (Pattern of Succession) 

आवास के Ĥकार तथा नमी कȧ माğा के आधार पर अनĐुमणɉ को Ǔनàन Ǿप मɅ बांटा गया 
है :– 
1. जलĐमक (Hydrosere) 
2. मǾĐमक (Xerosere) 
3. मÚयवतȸ Đमक (Mesosere) 

8.3.4 जलĐमक (Hydrosere) 

जलĐमक का Ĥारàभ ͩकसी जलȣय èğोत या झील या सरोवर मɅ होता है। इनमɅ जल मÚय मɅ गहरा 
तथा ͩकनारɉ कȧ तरफ उथला होता है। जलĐमक के दौरान जÛतु जीवन मɅ होने वाले पǐरवत[न तथा 
अवèथायɅ Ǔनàन है : 
(अ) Üलवक Ĥावèथा (Plankton Stage) 

जलĐमण कȧ Ĥारिàभक अवèथा मɅ अनकूुल पǐरिèथǓतयɉ मɅ एक कोͧशकȧय पादप Üलवक 
(phytoplankton) उ×पÛन होते है। इनके बीजाणु हवा आǑद के ɮवारा जलèğोत मɅ लाये 
जाते है। पादप Üलवको के पæचात ्तÛतुमय शैवाल जसेै èपाइरोगाइरा उडोगोǓनयम आǑद 
ͪवकͧसत होते हɇ। इनके साथ हȣ जÛतु Üलवक (Zooplankton) जैसे पेरामीͧशयम यिुÊलना 
आǑद Ĥदͧश[त होते है। Üलवकɉ कȧ संÉया बढ़ने के साथ अÛय Ĥाणी ĤजाǓतयां भी ͪवकͧसत 
हो जाती है। 

(ब) ǓनमÊन अवèथा (Submerged Stage) 
तालाब या झील के 10 फȧट गहराई के ¢ेğ मɅ Ĥाय: कोई पçुपी पादप नहȣ ंउग पाता। यहा ं
पर माğ शैवाल हȣ उपिèथत होते है लेͩकन तालाब या झील के ͩ कनारɉ कȧ तरफ कȧचड जैसा 
èतर बन जाने के कारण कारा, हाइͫĜला, पोटेमोिजटोन वैͧ लसनेǐरया यĚूȣकूलेǐरया आǑद उ×पÛन 
होते है। िजनके बीजाणु व बीज Ĥाय: पͯ¢यɉ तथा ͪवͧभÛन जÛतुओं ɮवारा लाये जाते है। 
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ͬचğ 8.1 जल अनĐुमण कȧ अवèथाएँ 

(स) Üलावी अवèथा (Floating Stage) 
जल èğोतɉ मɅ जल कȧ गहराई कम होने पर ǓनमÊन पौधे अͬधक गहराई कȧ और Ĥèथान 
कर जाते है उनके èथान पर Üलावी पादप जाǓतयां Ǔनिàफया, Ěापा उगने लग जाती है। ͪवशेषत: 
जहां पानी कȧ गहराई 6 से 8 फȧट रह जाती है इन पादपɉ कȧ जड़े तल मɅ जमी रहती है। 
इनके èतàभ पानी के ऊपर तक पहु ँच जात ेहै तथा पि×तया ंपानी पर तैरती रहती है। इनके 
साथ हȣ कुछ èवतंğ Üलावी पौधे जसेै–एजोला, लेàना, वोिãफया, ͪ पèटȣया आǑद भी ͪ वकͧसत 
होते है। इन पौधɉ के कारण Ĥकाश जल मɅ Ĥवेश नहȣं कर पाता। फलèवǾप जलमÊन पौधɉ 
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कȧ म×ृय ुहो जाती है । इस अवèथा मɅ ͪवͧभÛन Ĥाणी जाǓतया ंभी इन पादपɉ के साथ पायी 
जाती है। 

(द) नड अनपु अवèथा (Reed Swamp Stage) 
ͩकनारɉ कȧ अपरदन हु ई ͧम͠ी, ǿयमूस के लगातार जमा होने से गहराई कम होने लगती है 
Ĥाय: 2 से 3 फȧट या कहȣं कहȣं 1 फȧट से भी कम होने के कारण यह जल ǓनमÊन एव ंजल 
Üलावी पादपɉ के ͧलए उपयÈुत नहȣं होता है। इस कारण नड अनपु एव ंमाशȸय पौधे 
जैसे–रेननकुलस, सेिजटेǐरया एव ंटाइफा आǑद भी ͪवकͧसत हो जाते हɇ। 
Üलावी अवèथा के Ĥाणी भी नड़ अनपु अवèथा के Ĥाͨणयɉ के ɮवारा ĤेǓतɮèथाͪपत हो जाते 
है। अब नपैा बेलोèटोमा हाइĜोͩफस आǑद ͪवकͧसत होते है। 

(य) कÍछ शाɮवल अवèथा (Marsh Meadow Stage) 
मूल तंğ तथा पि×तयɉ के Ǔन¢ेपण के कारध जल İोत का अɮय èतर कÍछ भूͧम मɅ पǐरवǓत[त 
हो जाता है। भूͧम के ऊपर माğ कुछ इचं पानी उपिèथत रहता है। अब इस पर पोǑदना कुल 
के कुछ पौधे तथा ऊँची घास कȧ जाǓतयां आĐमण करती है। िजससे यह ¢ेğ शाɮवल अथा[त ्
घास मैदान बन जाता है तथा यह पौधे आवास को कई Ĥकार से Ĥभाͪवत करत ेहै। अब इस 
Ĥकार कȧ भूͧम मɅ पहले झाडू तथा बाद मɅ व¢ृ उ×पÛन हो जाते है। 

(र) वनèथलȣ अवèथा (Woodland Stage) 
इस अवèथा मɅ वे पौधे मुÉय Ǿप से पाये जाते है िजनमɅ जलाĐाÛत िèथǓत को सहन करने 
कȧ ¢मता पाई जाती हɇ। जसेै–साͧलÈस कान[स आǑद। 
इन पादपɉ कȧ जड़े उदĒ के èथान पर ¢ैǓतज Ǿप मɅ अͬधक फैलȣ रहती है। 

(ल) चरम वन (Climax Forest) 
जैसे–जैसे ǿयमूस कȧ माğा बढ़ती है जीवाण ुतथा अÛय सूêम जीव भी भूͧम मɅ बढने लगत े
है िजससे भूͧम उव[रक बन जाती है। अब नये व¢ृ Ĥकट होत ेहै। Ěोͪपकल ¢ेğɉ मे Ěोͪपकल 
वनɉ का Ǔनमा[ण हो जाता हɇ जबͩक टेàपरेट ¢ेğɉ मɅ ͧमͬĮत वनɉ का Ǔनमा[ण होता हɇ। इस 
Ĥकार जो ¢ेğ ͩकसी गहरे पानी से ढका था अÛत मɅ वन मɅ पǐरवǓत[त हो जाता है। 

8.3.5 जलĐमक के दौरान जÛतु जीवन मɅ होने वाले पǐरवत[न : 

जलĐमक के दौरान पादप जीवन मɅ पǐरवत[नɉ के साथ जÛतु जीवन मɅ भी पǐरवत[न होता है। जैसे जÛतु 
जीवन मɅ गेराͧमͧशयम यÊुलȣना, अमीबा आǑद Ĥोटोजोआ पायोǓनयर होते है। जब इनकȧ संÉया बढ़ 
जाती है तो दसूरȣ जÛतु जाǓतयां जसेै Þलूͬ गल ͩफश, सनͩफश आǑद Ǒदखाई देने लगती है। छोटȣ कैडीस 
Ýलाई भी रहने लगती है। 
वनèपǓत कȧ उÍच ͩकèमɅ ͪवकͧसत होने पर कैडीसपलाई का èथान वनèपǓत पर रɅगने वालȣ जाǓतयɉ 
ले जाती है। जसेै ĜेगनÝलाई, मेÝलाई तथा कुछ कèटेͧशयन जैसे डिेÝनया साइÈलोÝस आǑद। 
Üलावी अवèथा मɅ जÛतु जीवन का ĤǓतǓनͬध×व मुÉय ǽप से हाइĜा, घोघɉ, मेढक तथा मÍछरɉ ɮवारा 
ͩकया जाता है।  
नड़ अनपू अवèथा मɅ तालाब का पानी उथला हो जाता है तथा Üलावी पौधɉ का èथान जलमÊन पौधे 
ले लेते हɇ इसी के साथ Üलावी जीवɉ के èथान पर जलमÊन पौधɉ के साथ रहने वाले जीव आ जात े
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है। मेपलाई और ĜगेनÝलाई कȧ ͪ वͧभÛन जाǓतया ंजलमÊन पौधɉ कȧ ऊपरȣ सतह पर Ǒदखाई देने लगती 
है। जबͩक उनके Ǔनçक पौधɉ के ǓनमÊन भागɉ पर ͬचपके रहते है। अÛय जीवɉ मɅ जल ǒबÍछू समुġȣ 
सांप आǑद Ĥमुख हɇ। 
कÍद शाɮवल अवèथा मɅ गमȸ मɅ तालाब सखू भी सकता है तथा इस समय मछͧलयɉ का èथान घोघɅ 
ले लेते हɇ तथा अÛत मɅ वनèथलȣ अवèथा मɅ अͬधकतर èथलȣय जीव पाये जाते हɇ। 

8.3.6 मÚयवतȸ Đमक (Mesosere) 

यह मÚयम Ĥकार का अनĐुमण है, िजसमɅ उͬचत माğा मɅ आġ[ता पायी जाती है। यहां अनĐुमण कȧ 
अवèथा छोटȣ होती है Èयɉͩक यहां आġ[ता कȧ अवèथा अͬधक उपयÈुत होती है तथा मǽĐमक व 
जलĐमक के समान यहां जल से सàबिÛधत समèयायɅ नहȣं होती है। यहां पर जलारàभी तथा 
शुçकतारàमी समुदाय मÚय ͪ वदाǽक शृंखला मɅ पायी जाने वालȣ पǐरिèथǓतयɉ के ĤǓत अĒसर होत ेहै।  

8.4 बोध Ĥæन 
1. जैव समुदाय ͩकसे कहते है।  
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .......  
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .......  
2. जैव समुदाय के साधारण ल¢णɉ का संͯ¢Üत ͪववरण दȣिजए।  
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .......  
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .......  
3. एक समुदाय कȧ रचना ͩकतने Ĥकार के सजीवɉ से होती है। 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .......  
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .......  
4. मुÉय Ǿप से जैव समुदाǓयक आͬĮयतायɅ कौन–कौन सी है। 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .......  
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .......  
5. ǐरÈत èथानɉ कȧ पूǓत [ कȧिजये :– 
 (अ) अनुĐमण तब तक चलता रहता है जब तक ͩक......................समुदाय 
  èथाͪपत नहȣं हो जाता है। 
 (ब) ͩकसी समुदाय मɅ अनुĐमण का Ĥारàभ..................... .............अवèथा 
  से होता है। 
 (स) सव[Ĥथम......................... ......... ने अनुĐमण शÞद का Ĥयोग ͩकया। 
 (द) Ĥाथͧमक अनुĐमण.................. .......... .......से Ĥारàभ होता है। 
6. चरमावèथा (climax) ͩकसे कहते है?  
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .......  
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .......  
7. जल Đमक कȧ अवèथाओं के नाम ͧलͨखये।  
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .......  
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 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ....... 

8.5 सारांश (Summary)  
एक ¢ेğ ͪवशेष मɅ पाये जाने वाले सभी जीवɉ का समूह जैͪवक समुदाय कहलाता है। ये जीव एक हȣ 
वातावरण मɅ रहत ेहै। ये आपस मɅ सहनशील तथा भोजन, Ĥजनन एव ंसुर¢ा के ͧलए पारèपǐरक Ǿप 
मɅ आͬĮत रहते है। इन सामदुाǓयक सदèयɉ के मÚय अÛयोÛय ͩ Đयाऐं होती रहती है। जैͪवक समुदाय 
इÛहȣ अÛयोÛय ͩĐयाओं का सामूǑहक पǐरणाम है। 
िजस Ĥकार वातावरण कभी èथाई नहȣं होता है उसी Ĥकार समुदाय भी कभी िèथर नहȣ होते है। अनĐुमण 
के ɮवारा समुदाय èथाǓय×व ĤाÜत करता है। अनĐुमण कȧ ͪवͧभÛन अवèथायɅ मानव समिçट के ͧलए 
मह×वपणू[ है।  

8.6 शÞदावलȣ (Glossary) 
1. जैͪवक समुदाय (Biotic Community) : ĤाकृǓतक अवèथा मɅ रहने वाले पौधɉ व जÛतुओं का 

समूह जो एक हȣ वातावरण मɅ पाये जाते है। 
2. आवǓत[ता (Periodicity) : चĐȧक Ǿप मɅ सàपाǑदत ͩĐयाओं का Ǿप। 
3. उ×पादक (Producers) : वे जीव जो सौर ऊजा[ तथा खǓनज पदाथ[ कȧ सहायता से ऊजा[दायक 

पदाथ[ का Ǔनमा[ण करते है। 
4. िèथरȣकरण (Stratification) : ͪवͧभÛन èतरɉ मɅ बांटना। 
5. अनहुरण (Mimicry) : ͩकसी कȧ नकल करना। 
6. चरमावèथा (Climax) : अनĐुमण Ǿक जाने पर समुदाय का èथाई Ǿप मɅ रहने लगना।  
7. कÍछ एव ंअनपु (Marsh & Swamp) : झीलɉ तथा तलाबɉ के तंग ͩ कनारɉ के साथ–साथ गीले 

èथान जहां ¢यी काब[Ǔनक पदाथ[ तथा खǓनज ͧम͠ी ͧमͬĮत होती हɇ। 
8. हू यमूस (Humus) : ͧम͠ी का वह ͪवशेष मह×वपणू[भाग िजसमɅ पेड़–पौधɉ कȧ पि×तया,ं तने, 

टहǓनयां और जÛतुओं का मलमूğ ैतथा मतृ शरȣर ͧमलते रहते है। िजनको जीवाणु आǑद सड़ा–गलाकर 
ͧम͠ी को उपजाऊ बनाते है। 

8.7 संदभ[ ĒÛथ (Reference Bookds) 
1. Ĥाणी पाǐरिèथǓतकȧ एव ंजैव सांिÉयकȧ–के.सी. सेनी 
2. Ĥाणी पाǐरिèथǓतकȧ, पया[वरणीय’जैͪवकȧ के ͪवͧभÛन आयाम–भाǑटया कोहलȣ, èवǾप 
3. पाǐरिèथǓतकȧ एव ंपया[वरण – पी.डी शमा[ 
4. जÛतु पाǐरिèथǓतकȧ – डॉ. वीरबाला रèतोगी 
5. जÛतु पǐरिèथǓतकȧ एव ंसांिÉयकȧ–पाǐरख आǑद।  

8.8 बोध Ĥæनɉ के उ×तर  
1. एक ¢ेğ ͪवशेष मɅ  पाये जाने वाले सभी जीवɉ का समूह जैव समुदाय कहलाता है। 
2. एक जैव समुदाय मɅ Ǔनàन साधारण ल¢ण पाये जाते है। 
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 1. समुदाय ͪवͪवधता  2. समुदाय Ĥभाͪवता 
 3. सामुदाǓयक èतरȣकरण 4. सामुदाǓयक आव[तता 
 5. सामुदाǓयक ͪवचलन  
3. एक समुदाय कȧ रचना Ǔनàन Ĥकार के सजीवɉ से होती है। 
 1. उ×पादक 2. उपभोÈता 3. सवा[हारȣ 4. ͪवघटक 
4. मुÉय Ǿप से जैव समुदाǓयक आͬĮयता Ǔनàन है। 
 1. भोजन के ͧलए पारèपǐरक सामुदाǓयक आĮयता 
 2. Ĥजनन के ͧलए पारèपǐरक सामुदाǓयक आĮयता 
 3. सुर¢ा के ͧलए सामुदाǓयक आĮयता 
5. (अ) èथायी (ब) पायोǓनयर (स) हु ãट (द) Ǔनज[न ¢ेğ 
6. जब अनुĐमण ǽक जाता है तथा एक Ĥथम Ĥकार का समुदाय èथायी हो जाता है 
 तथा वह अपना Ǔनिæचत समय तक समÛवय बनायɅ रख सकता है चरमावèथा कहलाती 
 है। 
7. जलĐमक कȧ अवèथायɅ Ǔनàन है – 
 (अ) Üलवक Ĥावèथा (ब) ǓनमÊन अवèथा  (स) Üलावी अवèथा 
 (द) नड अनुप अवèथा (य) कÍछ शाɮवल अवèथा (र) वनरथलȣ अवèथा 
 (ल) चरम वन  

8.9 अßयासाथ[ Ĥæन  
1. जैव समुदाय कȧ पǐरभाषा दȣिजये। 
2. जैव समुदाय कौन–कौन से है नाम ͧलͨखये। 
3. समुदाǓयक èतरȣकरण पर ǑटÜपणी ͧलͨखये। 
4. जैव समुदाय मɅ पायी जाने वालȣ ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ अÛतरǓनभ[रताओ का वण[न 
 कȧिजए। 
5. अनुĐमण ͩकतने Ĥकार के होते है? 
6. Ĥाथͧमक अनुĐमण Èया है? 
7. ͪवचरमावèथा Èया होती है? 
8. जलĐमक कȧ ͪवͧभÛन अवèथाओं का संͯ¢Üत वण[न कȧिजए। 
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इकाई 9 
आवास–èथान व अलवणजलȣय आवास 
(Habitat & Fresh–Water Habitat) 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
9.0 उƧेæय 
9.1 Ĥèतावना 
9.2 आवास èथान एव ंअलवणजलȣय आवास 

9.2.1 आवास èथान 
9.2.2 सामुदाǓयक Ǔनवास सरंचना 
9.2.3 èवÍछ या अलवणीयजल सामुदाǓयक आवास 
9.2.4 èवÍछ (अलवण) जलȣय आवास ल¢ण 
9.2.5 èवÍछ (अलवण) जलȣय जीव–जात 
9.2.6 गǓतक एव ंèथायीजल ͪवशेषताऐं सामाÛय तलुना 
9.2.7 गǓतमय जलȣय आवास 
9.2.8 गǓतमय जलȣय आवास के अनकूुलन 
9.2.9 िèथरजलȣय आवास 
9.2.10 लेिÛटक आवास कȧ ͪवशेषताएँ एव ंअनकूुलताएँ 
9.2.11 झीलɉ का वगȸकरण 
9.2.12 िèथरजलȣय जीव–जात 

9.3 बोध Ĥæन 
9.4 साराशं 
9.5 शÞदावलȣ 
9.6 सÛदभ[ ĒÛथ 
9.7 बोध Ĥæनɉ के उ×तर 
9.8 अßयासाथ[ Ĥæन 

9.0 उƧेæय (Objective)  
आवास èथल वह ͪवͧशçट èथान या जगह है जहाँ पादप या Ĥाणी वृͪ ƨ करता है तथा अपना. जीवन 
आगे बढ़ाता है। उदाहरण–एक झरना, एक तालाब, घास का मैदान आǑद। 
आवास èथल वातावरण कȧ तलुना मɅ अͬधक ͪवͧशçट’ है तथा छोटȣ ͪवचारधारा है इस पाठ मɅ Ǔनàन 
ǒबÛदओंु पर चचा[ कȧ गई है 
(1) आवास èथान 
(2) सामुदाǓयक Ǔनवास सरंचना  
(3) èवÍछ या अलवणीय जल सामुदाǓयक आवास 
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(4) èवÍछ (अलवण) जलȣय आवा[स ल¢ण 
(5) èवÍछ (अलवण) जलȣय जीव–जात 
(6) गǓतक एव ंèथायींजल ͪवशेषताऐ सामाÛय तलुना 
(7) गǓतमय जलȣय आवास 
(8) गǓतमय जलȣय आवास के अनकूुलन 
(9) िèथरजलȣय आवास 
(10) लेिÛटक आवास कȧ ͪवशेषताएँ एव ंअनकूुलताएँ 
(11) झीलɉ का वगȸकरण 
(12) िèथरजलȣय जीव–जात 

9.1 Ĥèतावना (Introduction) 
पØृवी पर पादप एव ंजÛतु याǺिÍछक Ǿप से नहȣं फैले हु ए बिãक अलग–अलग Ĥकार के आवासɉ मɅ 
अलग–अलग Ĥकार के जीव–जात एव ंवनाèपǓत जात पाये जात ेहै। वातावरणीय कारक इन जीव–जातो 
एव वनèपǓत को Ĥभाͪवत करते है। वातावरण कȧ तलुना मɅ आवास èथल एक छोटȣ ͪवचारधारा है। 
िजसका ता×पय[ है जातो वह èथान या जगह जहा ँकोई पादप या Ĥाणी वृͪ ƨ करता है। Ģुवɉ के कुछ 
अ×यͬधक ठÖडे भागɉ को छोड़कर पØृवी का Ĥ×येक भाग ͪवͧभÛन Ĥकार के जीवɉ का आवास गहृ है। 
भूͧम हो या जल सभी èथानɉ पर ͩकसी न ͩकसी Ǿप मɅ जीवन उपिèथत है। 
जीव मÖडल मɅ चार मुÉय Ĥकार के आवास होते है 

1. अलवणजलȣय आवास (Fresh Water Habitat) 
2. समुġȣ जलȣय आवास (Marine Water Habitat) 
3. वेलांचलȣ या बेलासंगम आवास (Fresh Water Habitat) 
4. èथलȣय आवास (terrestrial habitat) 

1. अलवण जलȣय आवास (fresh water habitat) : Ĥवाह के आधार पर èवÍछ जल आवास 
को दो उपवगȾ मɅ ͪवभािजत ͩकया गया है। 
(अ) सǐरत या बहता जल अलवणजलȣय आवास : वे सभी èवÍछ जलȣय İोत िजनमɅ जल 

ǓनरÛतर बहता रहता है। जैसे–झरने, सǐरता, नǑदयाँ आǑद। 
(ब) िèथर अवलणजलȣय आवास : वे èवÍछ जलȣय आवास िजनमɅ Ĥवाह–ͪवहȣन जल èथाई 

Ǿप से एक èथान पर िèथर रहता है। जैसे. तालाब, झील आǑद। 
2. समुġȣ जलȣय आवास (Marine Water Habitat) : संसार का सबसे ͪवèततृ Ǔनवास समुġȣ 

जलȣय आवास है। जो पØृवी के 73% भाग को समेटता है। 
3. वेलांचलȣ – बेलासगम आवास (estuarine habitat) : बेला संगम आवास वे आवास है जहा ँ

समुġȣ एव ंèवÍछ जल ͧमलते है। 
4. èथलȣय आवास (terrestrial habitat) : èथलȣय आवास जलȣय आवासɉ कȧ तलुना मɅ 

अͬधक जǑटल आवास होता है।  
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9.2 आवास èथान एवं अलवण जलȣय आवास (Habitat and Fresh 
Water Habitat)  

9.2.1 आवास èथान (Habitat) : 

आवास èथान से ता×पय[ उस èथान से है जहाँ जीव रहत ेहɇ। Ģुवɉ के कुछ अ×यͬधक ठÖडे भागɉ को 
छोɬकर पØृवी के Ĥ×येक भाग पर ͪवͧभÛन Ĥकार के जीव पाये जाते है। पØृवी का Ĥ×येक भाग एक 
आवास èथल है। 
कुछ Ĥाणी ठÖडे Ĥदेशɉ मɅ पाये जाते है, तो कुछ ऊँचे–ऊँचे पहाडɉ पर, तथा कुछ गहरे समġु मɅ पाये 
जाते है। अलग–अलग Ĥकार के आवास अपनी–अपनी ͪवशेषताएँ रखते है। 

9.2.2 सामुदाǓयक Ǔनवास सरंचना .(Structure of Community Habitat) : 

ͩकसी भी समुदाय मɅ Ĥ×येक जीव अपने वातावरण मɅ उपिèथत कारकɉ से अनुͩ Đया कर अपना जीवन 
चलाता है। जीवन ͩĐयाओं को सàपÛन करने के ͧलए अÛतत: ऊजा[ सौर ऊजा[ से ĤाÜत कȧ जाती है 
एक सामुदाǓयक Ǔनवास मɅ Ǔनàन घटकɉ का होना आवæयक है :– 

(अ) उ×पादक (Producers) 
(ब) उपभोÈता (Cosumers) 
(स) अपघटक (Decomposers) 

(अ) उ×पादक (Producers) : वे जीवधारȣ जो सौर ऊजा[ तथा खǓनज पदाथȾ कȧ सहायता से 
ऊजा[दायक योÊय पदाथȾ का Ǔनमा[ण करते है उ×पादक कहलाते है। उदाहरण–हरे पादप, शैवाल। 

(ब) उपभोÈता (Consumers) : उ×पादक का उपभोग करने वाले Ĥाणी अपभोÈता कहलाते है। 
उपभोÈता Ǔनàन Ĥकार के होते है। 
(i) Ĥाथͧमक उपभोÈता : वे सभी जÛत ुजो सीधे उ×पादकɉ या उनके ɮवारा Ǔनͧम[त फलɉ, 

फूलɉ का भ¢ण करते है उदाहरण–शाकाहारȣ Ĥाणी। 
(ii) ɮͪवतीयक उपभोÈता : वे सब जÛतु जो Ĥाथͧमक उपभोÈताओं को अपने भोजन के Ǿप 

मɅ खात ेहै। उदाहरण–ͧशकारȣ कȧड़,े छोटȣ मछͧलयाँ आǑद। 
(iii) ततृीयक उपभोÈता : अनेक मासँाहारȣ Ĥाणी जो ɮͪवतीयक उपभोÈताओं का भ¢ण करते 

है। उदाहरण– बड़ी मछलȣ, मेढक, साँप आǑद। 
(iv) ͧशखर उपभोÈता : बाघ और बाज जैसे जीव जो ततृीयक उपभोÈताओं को अपना भोजन 

बनाते है। 
(स) ͪवघटक (Decomposers) : पौधɉ तथा जीवɉ कȧ म×ृय ुके पæचात  ्उनके शरȣर को ͪ वघǑटत 

करके मलूभूत त×वɉ को ͩफर से उɮगम İोतɉ मɅ वापस भेजने वाले सूêमजीव ͪ वघटक कहलाते 
है। उदाहरण कवक, जीवाणु आǑद। 

सौर ऊजा[, उ×पादक, उपभोÈता तथा ͪवघटकɉ मɅ जब तक आपसी तालमेल बना रहेगा तब तक हȣ 
सामुदाǓयक जीवन ǓनरÛतर चलता रहेगा। 
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9.2.3 èवÍछ या अलवणीयजलȣय सामुदाǓयक आवास : 

èवÍछ जलȣय पǐरिèथǓतकȧ को ͧलàनोलॉजी (Limnology) कहा जाता है। िजसके अÛतग[त èवÍछ 
जलȣय İोतɉ एव ंजीव जÛतओंु का ͪवशɮ अÚययन ͩकया जाता है। इसके दो उपभाग है :– 

(अ) िèथर जलȣय आवास 
(ब) Ĥवाहȣ या गǓतक जलȣय आवास 

समुġɉ तथा महासागरɉ का जल वाçपीकृत होकर बादलɉ के माÚयम से वषा[ करता है। यहȣं अलवण जल 
पोखरɉ, तालाबɉ, झीलɉ, झरनɉ तथा नǑदयɉ आǑद के Ǿप मɅ èवÍछ जलȣय भÖडारɉ का Ǔनमा[ण करता 
है। यह èवÍछ जल समुġɉ तथा थल का संयोजक है। 
èवÍछ जलȣय İोतɉ मɅ अपने–अपने ͪवͧशçट जÛत–ुजात (fauna) होते है। 

9.2.4 èवÍछ जलȣय आवास ल¢ण : 

èवÍछ जलȣय आवास समुġɉ कȧ तुलना मɅ कम गहरे होते है। इनमɅ ताप, वाय ुतथा लवणɉ कȧ माğा 
सभी पǐरवत[नशील होते है। यहाँ Ĥकाश कȧ माğा, पानी का गदंलापन, ऑÈसीजन कȧ माğा तथा लवणɉ 
कȧ माğा, सीमाकारȣ कारक के Ǿप मɅ काय[ करते है। èवÍछ जलȣय आवासɉ के मुÉय ल¢ण Ǔनàन 
है :– 
(अ) अãप लवणता : èवÍछ जल कȧ लवणता कम होती है इसͧलए इसका परासरण दाब भी कम 

होता है। यहȣ घुͧ लत लवणɉ कȧ माğा पǐरवत[नशील होती है। इसͧलए अलग–अलग आवासɉ 
कȧ अपनी ͪवशेष लवणता होती है। सामाÛयत: इन आवासɉ कȧ लवणता 1. 8 ĤǓतशत तक 
मानी जाती है। 

(ब) तापĐम : èवÍछ जलȣय आवासɉ मɅ तापीय ͧ भÛनता बहु त कम होती है। तापीय पǐरवत[न भी 
धीरे धीरे होते है। इसͧलए जलȣय जीवन के ͧ लए ताप एक Ĥकार से सीमाकारȣ कारक का काय[ 
करता है। तेज गमȸ के Ǒदनɉ मɅ Ĥाणी उÍच ताप से बचने ͧलए तल कȧ ओर Ĥवास कर जात े
है। सǑद[यɉ के Ǒदनɉ मɅ जल İोतɉ का ऊपरȣ जल जम जाता है। इससे इन İोतɉ के Ĥाणी Ĥभाͪवत 
होते है। 

(स) Ĥकाश : èवÍछ जल मɅ Ĥकाश कȧ भेदन ¢मता अͬधक होती है। èवÍछ जल मɅ गदंलापन 
(turbidity) आवास èथान मɅ उपिèथत जÛतओंु तथा पौधɉ के ͧलए सीमाकारȣ कारक कȧ तरह 
काय[ करता हɇ। 

(द) ऑÈसीजन : जैͪवक ͩ Đयाओं के ͧ लए ऑÈसीजन एक मह×वपणू[ घटक है। जल मɅ यह घुͧ लत 
अवèथा मɅ पाई जाती है। जलȣय जीवन इस पर Ǔनभ[र होते हɇ। 

(य) काब[न–डाई–ऑÈसाइड : काब[न–डाई– ऑÈसाइड जल मɅ घुͧ लत अवèथा मɅ पायी जाती है। सभी 
जलȣय पादप Ĥकाश सæंलेषण हेतु Co२ पर Ǔनभ[र रहते है। 

(र) घन×व : जल का घन×व घुͧ लत पदाथȾ को सीधा समानपुाती तथा तापĐम का åय×ुकमानपुाती 
होता है। जल का अͬधकतम घन×व 4 C ताप पर होता है। 

(ल) दाब : समुġȣ जल कȧ अपे¢ा èवÍछ जलȣय अवास मɅ दाब कम होता है। 
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(व) मͧलनता : जल मɅ उपिèथत ͪ वͧभÛन पदाथȾ के कारण Ĥकाश का Ĥवेश कम हो जाता है यǑद 
मͧलनता ͧम͠ी के कणɉ के कारण होती है तो यह सीमाकारȣ कारक का काय[ करती है। मͧलनता 
कȧ अͬधकता के कारण जलȣय Ĥाͨणयɉ के ͬ गलन अवǾƨ हो जाते है। िजससे वे मर जाते है। 

(श) जल धाराएँ : जलȣय İोतɉ मɅ वाय ुके Ĥवाह के कारण जल धाराएँ उ×पÛन होती है जो गसैɉ, 
लवणɉ आǑद के ͪवतरण को Ĥभाͪवत करती है। िजससे जीवɉ का ͪवतरण Ĥभाͪवत होता है। 

9.2.5 èवÍछ जलȣय जीव–जात : 

èवÍछ जलȣय वातावरण मɅ मुÉय उ×पाद शैवाल हȣ होते है। जबͩक उपभोÈताओं मɅ अनेक Ĥाणी पाये 
जाते है िजनमɅ Ĥोटोजोआ, कुछ èपÛय, सीलेÛटरेट, Ħायोजोआ या रॉटȣफर, हाइĜा, Üलेनेǐरया Đèटेͧसन 
लारवे, कृͧम, ऐनेͧलɬस मोलèक, मछͧलयाँ एव ंकछुऐं इ×याǑद Ĥमुख है। èवÍछ जलȣय जीव–जात का 
ͪवशेष ͪववरण िèथर जलȣय जीव–जात के अÛतग[त भी ͩकया जाता है। 

9.2.6 गǓतक एव ंèथायी जल ͪवशेषताएँ – सामाÛय तुलना : 

èवÍछजलȣय आवास को दो ¢ेğɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया जाता है. 
(क) गǓतक या लोǑटक (Lotic) आवास 
(ख) èथाई या लेिÛटक (Lentic) आवास 

(क) धाराएँ (Currents) : बहने वाले जल मɅ धाराएँ एक मुÉय कारक है जो एक हȣ İोत मɅ अलग 
अलग हो सकती है। बड़ी नǑदयɉ मɅ धाराएँ कम भी हो सकती है। िèथर जल मɅ हवा के वेग 
से तरंगɅ चलती है।  

(ख) ऑÈसीजन (Oxygen) : कम गहराई के कारण नदȣ मɅ ऑÈसीजन कȧ माğा अͬधक होती 
है वसेै िèथर जल कȧ अपे¢ा गǓतक जल मɅ ऑÈसीजन कȧ माğा अͬधक होती है। 

(ग) हाइĜोजन आयन साÛġता (Hydrogen Ion Concentration) : गǓतक जल मɅ pH मɅ 
पǐरवत[न अͬधक नहȣ ंहोते है। जैसा कȧ िèथर ¢ेğ मɅ होता है।  

(घ) शाकाहारȣ (Herbivores) : कुछ हȣ èवÍछ जलȣय जÛतु पौधɉ का भ¢ण करते है। शेषपंादप 
Üलवकɉ का भ¢ण करत ेहै। शाकाहाǐरयɉ मɅ उभयचरȣ लारवा, गेèĚोपोɬस तथा मोलèक Ĥमखु 
है। 

(ङ) मांसाहारȣ (Cornivores) : लगभग सभी बड़े èवÍछ जलȣय जÛतु मासंाहारȣ होत ेहै। 
(च) अपरद भ¢क (Detritus Feeders) : िèथर जल मɅ सबसे बड ेजÛत ुमौलèक होते है। जबͩक 

गǓतक जल मɅ कैͫडस मÈखी (Caddis Fly) के लारवा Ĥमखु Ǿप से पाये जाते है। 
(छ) तापĐम (Temperature) : गहरे èवÍछ जलȣय İोतɉ को छोड़कर अÛय İोतो मɅ तापĐम 

मɅ ͧभÛनता रहती है। èवÍछ जलȣय जÛत ुयरूȣथम[स होत ेहै तथा तापĐम कȧ बडी परास मɅ 
आसानी से जीवन åयतीत कर लेत ेहै। 

(ज) Ĥकाश (Light) : èवÍछ जलȣय जÛतुओं का आचरण Ĥकाश कȧ उपिèथǓत या अनपुिèथǓत 
पर Ǔनभ[र करता है। कुछ Ĥकाश ऋणा×मक होते है जबͩक कुछ Ĥकाश धना×मक होते है। 
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9.2.7 गǓतमय जलȣय आवास (Lotic Habitat) : 

इस Ĥकार के आवास मɅ पानी लगातार बहता रहता है तथा इसमɅ धाराएँ बराबर बनी रहती है। 
उदाहरण–झरने, सǐरता एव ंनǑदया ँआǑद। इस Ĥकार के आवास मɅ पानी के सभी भागɉ मɅ ऑÈसीजन, 
खाɮय पदाथ[, ताप आǑद समान Ǿप से ͪवतǐरत रहत ेहै। गǓतमय जलȣय आवासɉ अथा[त ्सǐरताओं 
मɅ मुÉयतया दो Ĥदेश पाये जात ेहै। 
(अ) ͯ¢ͪĤका Ĥदेश (Rapid Zone) : यह ͩकनारे वाला उथले जल वाला Ĥदेश होता है। यहां धाराओं 

का वेग अͬधक होता है। तजे धाराओं के कारण यह Ĥदेश गाद आǑद से मुÈत रहता है। इसͧलए 
यहȣ कडा आधार तल पाया जाता है। 

(ब) कुÖड Ĥदेश (Pool Zone) : यहाँ जल धारा का वेग कम होता है। इसͧलए यहȣ गाद, अपघǑटत 
तथा काब[Ǔनक पदाथ[ एकǒğत हो जाते है। यहाँ पर सूêम अपरद (Detritus) ऊजा[ का Ĥमखु 
İोत होता है। गाद एव ंअÛय पदाथȾ के कारण यहȣ तल नरम बन जाता है। 

9.2.8 गǓतमय जलȣय आवास के अनकूुलन (Adaptations of Lotic Habitat) 

गǓतमय जलȣय आवासɉ मɅ जल ǓनरÛतर बहता रहता है िजसके कारण जÛतुओं मɅ कुछ ͪवशेष Ĥकार 
के अनकूुलन ͪवकͧसत हो जात ेहै जसेै : 
(अ) अंकुश, चूषक आǑद कȧ उपिèथǓत : गǓतमय जलȣय आवासɉ के जÛतुओं मɅ अंकुश, चूषक आǑद 

रचनाएँ पायी जाती है। िजनकȧ सहायता से ये ͩकसी आधार से मजबतूी से ͬचपक जात ेहै। 
(ब) धारारेखीत शरȣर : अͬधक×तर जÛतुओं का शरȣर धारा रेखीत (Stream Lined) होता है। 

िजसके कारण इनको पानी के बहाव मɅ कम ĤǓतरोध होता है। 
(स) शारȣǐरक आकृǓत मɅ पǐरवत[न : कुछ जÛतु अपने शरȣर को चपटा बना लेते है। िजससे वे ͩ कसी 

दरार या प×थर के नीचे छुप जाते हɇ। 
(द) धना×मक èपशा[नचुलन (Thigmotaxis) : अͬधकाशं जÛतओंु मɅ धना×मक èपशा[नचुलन 

पाया जाता है। इसके कारण वह आपस मɅ या ͩकसी आधार से ͬचपक जाते है। 
(य) धना×मक धारानचुलन (Rheotaxis) : अͬधकांश जÛतुओं मɅ धना×मक धारानचुलन पाया 

जाता है। इसके कारण वे जल धारा के ͪवǾƨ ͪवÛयाͧसत रहते है। 
(र) परासरण ǓनयÛğण : इन Ĥाͨणयɉ मɅ परासरण ǓनयÛğण के ͧलए ͪवͧभÛन रचनाएँ उपिèथत 

होती है। 
(ल) ͪवशेष æवसन रचनाओं कȧ उपिèथǓत : जलȣय कȧटɉ मɅ ͪवशेष æवसनीय रचनाएँ जैसे ×वचा, 

æवसन नͧलकाएँ, ͬगãस Ěेͩकया आǑद पाये जाते हɇ। 

9.2.9 िèथर जलȣय आवास (Lentic Habitat) 

िèथर जलȣय आवास के अÛत[गत झील, तालाब, पोखर एव ंखɬड,े दलदल आǑद सिàमͧलत ͩकये गये 
है। इनमɅ अलग–अलग समुदाय पाये जाते है। िèथर जलȣय आवासɉ मɅ मुÉयत: Üलवक पाये जाते है 
जो जल तरंगɉ के साथ इधर–उधर बहत ेरहते है। इन आवासɉ मɅ कुछ बड़े तरैने वाले Ĥाणी–तरणक 
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(Nekton) भी पाये जाते है। तालाबɉ मɅ पाये जाने वाले Ĥाͨणयɉ मɅ कुछ ͪवशेष Ĥकार के अनकूुलन 
भी पाये जाते है। इससे तालाब के सूखने पर वे èवय ंको बचाते है। 

9.2.10 लेिÛटक आवास कȧ ͪवशेषताएँ एव ंअनकूुलताऐं 

(Characteristic and Adoptations in Lentic Habitat) : 

इन आवासɉ मɅ जलधाराएँ अनपुिèथत होती है इसͧलए जल सतह पर रहने वाले जÛतुओं को कॉलोनी 
बनाने का अवसर ͧमलता हɇ। वायमुÖडलȣय ऑÈसीजन æवसन के उपयोग मɅ लाई जाती है। कुछ कȧट 
जल सतह पर आसानी से तैरते है तथा वातावरणीय ऑÈसीजन का उपयोग आसानी से करते है। 
उदाहरण–जल ͨझगंरु (Water Crickets) तथा तालाब èकेɪस (Pond Skates) इन आवासɉ मɅ सतह 
के नीचे जहा ँĤकाश पया[Üत माğा मɅ पहु ँचता है वहा ँजलȣय पादप पनपते है। इसके कारण O२ कȧ 
साÛġता बढ़ जाती है। इस ¢ेğ मɅ भोजन अͬधक माğा मɅ पाया जाता है। इसͧलए बहु त से जÛत–ुजात 
पोͪषत होते है। कई जल मÊन पादपɉ तनɉ एव ंपि×तयɉ पर कई जीव ͬचपके रहते है। जसेै–Üलेनेǐरया 
एव ंजɉक आǑद। 
इस ¢ेğ मɅ रहने वाले कȧट वायमुÖडलȣय ऑÈसीजन Ēहण करने के ͧलए अनकूुͧलत होते है। छोटे तालाबɉ 
मɅ अͬधकांशत: मोलèक पाये जाते है। जो जलȣय एव ंवातावरणीय O2 का उपयोग कर लेते है। उथले 
जल मɅ मÍछͧलया ंĤमुख Ǿप से पायी जाती है। गहरे जल İोतɉ मɅ ऑÈसीजन एव ंभोजन कȧ कमी 
के कारण Ĥाणी बहु त कम पाये जाते है। यहाँ काइरोनॉमस लारवा आǑद हȣ पाये जाते है। कुछ जाǓतया ं
कȧचड़ मɅ ɪयÞूस बनाकर रहती है। जसेै–ɪयǒूबफेÈस। 

9.2.11 व झीलɉ का वगȸकरण (Classification of Lakes) 

झीलɉ का वगȸकरण मुÉय Ǿप से दो आधारɉ पर ͩकया जाता है :– 
1. उ×पादकता के आधार पर 
2. जल पǐरसचंरण के आधार पर 

1. उ×पादकता के आधार पर : उ×पादकता के आधार झीलɅ तीन Ĥकार कȧ होती है 
(अ) अãपपोषी (Oligotrophic) : ये झीले गहरȣ होती है। इनमɅ भोजन कȧ कमी होती है। 

इनका पानी पारदशȸ होता है। इनमɅ काब[Ǔनक कम माğा मɅ पाये जात ेहै। इनके जल 
का pHमान कम होता है। इनमɅ वनèपǓतयां एव ंजÛतु कम माğा मɅ पाये जाते है। 

(ब) सुपोषी (Eutrophic) : ये झीले उथलȣ (Shallow) होती है। इनमɅ फॉरफोरस, काब[Ǔनक 
पदाथ[ तथा Üलवक काफȧ माğा मɅ पाये जाते है। इसͧलए इनमɅ वनèपǓतयां एव ंजÛत ु
बहु तायत मɅ पाये जाते है। 

(स) दçुपोषी (Dystrophic) : ये उथलȣ या गहरȣ हो सकती है। इनके जल मɅ हू यमूस, 
नाइĚोजन, फॉèफोरस आǑद का आͬधÈय होता है। लेͩकन O२ कȧ कमी होती है। इसमɅ 
जÛतु Ĥाय: कम हȣ पाये जाते है। 

2. जल पǐरसचंरण के आधार पर : जल सचंरण के आधार पर झीलɅ तीन Ĥकार कȧ होती ‘है :– 
(अ) एͧमिÈसस (Amixis) : इसमɅ जल का पǐरसंचरण कभी भी नहȣं होता। 
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(ब) होलोͧमिÈसस (Holomixis) : इसमɅ वाय ुĤवाह के कारण झील मɅ जल का पǐरसंचरण 
होता रहता है। 

(स) मीरोͧमिÈसस (Meromixis) : इसमɅ अपणू[ जल Ĥवाह होता है। 

9.2.12 िèथर जलȣय जीव–जात (Lentic Biota) : 

थर जलȣय İोतɉ के अलग–अलग èतरɉ मɅ अलग–अलग Ĥकार के जीव–जात पाये जाते है। 
1) तटȣय ¢ेğ का समुदाय (Community of Littoral Zone) : तटȣय ¢ेğ मɅ पादप एव ं

Ĥाणी बहु तायत माğा मɅ पाये जाते है। 
(अ) उ×पादक (Producers) : उ×पादकɉ मɅ मुÉय Ǿप से ͪ वͧभÛन Ĥकार कȧ वनèपǓतयां एव ं

फाइटोÜलेÈटॉन पाये जाते है। वनèपǓतयɉ मɅ Ǻिçटगोचर वनèपǓतयां जसेै–आइपोͧमया 
जुͧसया, टाइफा आǑद पाये जाते है। जबͩक Üलावी वनèपǓतयɉ मɅ ͪपिèटया तथा वॉिãफया 
मुÉय है। जल मÊन वनèपǓतयɉ मɅ वेͧलसनेǐरया हाइͫĜला, कारा आǑद Ĥमखु है। 
फाइटोÜलेÈटॉन (Phytoplankton) मɅ तÛतुमय शेवाल एव ं अÛय शेवाल 
जैसे–èपाइरोगाइरा उडोगोǓनयम वॉãवॉÈस, एनाǒबना आǑद Ĥमुख पाये जाते है। 

(ब) उपेभोÈता (Consumers) : तटȣय ¢ेğ मɅ Ĥाय: सभी सघंɉ के Ĥाणी पाये जाते है। जो 
Ǔनàन है :–  
(क) Ĥाणी Üलवक (Zoo plankton) : तटȣय भाग मɅ डेफǓनया, कोपीपोɬस ओèĚाकोɬस 

तथा रोǑटफस[ पाये जाते है। 
(ख) नेÈटोन (Nektons) : नेÈटोन मɅ पेराͧमͧसयम यिूÊलना तथा ͪ वͧभÛन Ĥाͨणयɉ के 

लारवा पाये आǑद पाये जाते है। 
(ग) Ûयèूटोन (Neustons) : तटȣय ¢ेğ मɅ Ûयèूटोन Ĥोटोजोआ, वाटर èपाइडर, सनͩफश 

ͧमÛनोज, मɅढक, कछुऐं, जलȣय सांप आǑद पाये जाते है। 
(घ) पेरȣफाइटोन (Periphyton) : तटȣय ¢ेğ मɅ तालाब घɉघे, Ĝेगनāलाइ के Ǔनàफ़, 

रॉǑटफस[, हाइĜा आǑद पाये जाते है। 
(2) Ĥकाͧशत ¢ेğ का समुदाय (Community of Limnetic Zone) : यह तीĭ ͪ वͧभÛनताओं 

वाला èतर है इस ¢ेğ मɅ Ǔनàन जीव–जात पाये जाते है :– 
(अ) उ×पादक (Producers) : Ĥकाͧशत ¢ेğ मɅ उ×पादक मÉुय Ǿप से फाइटोÜलɅÈटोन के 

Ǿप मɅ पाये जाते है। जसेै–èपाइरोगाइरा, उडोगोǓनयम, वॉलॉकन, यिूÊलना आǑद। 
(ब) उपभोÈता (Consumers) : उपभोÈताओं मɅ मुÉय Ǿप से कोपीपोड़, रॉǑटफस[ व ͪवͧभÛन 

जाǓतयɉ कȧ मछͧलयां पायी जाती है। 
(3) गàभीर ¢ेğ का समुदाय (Community of Profundal Zone) : गàभीर ¢ेğ मɅ Ĥकाश 

के अभाव के कारण उ×पादक Ĥाय : अनपुिèथत होते है। यहȣ पर Èलेम, एनेͧलɬस, काइरोनॉमस 
लारवा आǑद जीव पाये जाते है।  
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9.3 बोध Ĥæन 
Ĥæन 1 ǐरÈत èथानɉ कȧ पूǓत [ कȧिजए :– 
 1. गǓतक जलȣय आवास मɅ जल ǓनरÛतर................... . .........रहता है। 
 2. èवÍछ जल कȧ लवणता समुġȣ जल कȧ तुलना मɅ....................होती हɇ। 
 3. अãपपोषी ͨझलɉ मɅ  भोजन कȧ.................... ......... .. ............होती है। 
 4. बाघ एक............. ......... .......... ......... .......... ..उपभोÈता है? 
Ĥæन 2 सामुदाǓयक नीवास सरंचना मɅ  कौन–कौन से घटक पाये जाते है? 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .......  
Ĥæन 3 èवÍछ जलȣय आवास के उपवग[ कौन–कौन से है? 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ........  
Ĥæन 4 उ×पादन के आधार पर झीलɉ के Įेͨणयɉ के नाम ͧलखो? 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... . ............. ......... ........ 

9.4 सारांश (Summary)  
अͬधकांश जीव जलȣय आवास मɅ पाये जाते है। जल को साव[ǒğक ͪ वलायक माना जाता है। जल आवास 
के ͧलए सबसे बड़ा माÚयम है। जलȣय जीवɉ मɅ अͬधकांश समġुȣ जल मɅ पाये जाते है। समुġȣ जल के 
साथ– साथ कुछ Ĥाणी èवÍछ जलȣय आवासɉ मɅ पाये जात ेहै। èवÍछ जलȣय आवास भी जÛतुओं के 
ͧलए मह×वपणू[ आवास है। िजसके अÛतग[त सǐरत जलȣय आवास एव ंिèथर जलȣय आवास सिàमͧलत 
ͩकये जाते है। इन आवासɉ मɅ ͪ वͧभÛन Ĥकार के कारक जÛतुओं को Ĥभाͪवत करते है। इनमɅ रहने वाले 
जीव इन कारकɉ से अनुͩ Đयाऐ करके अपना जीवन चलाते है। अÛय आवासɉ कȧ भांǓत यहाँ पर भी 
उ×पादक, उपभोÈता एव ंअपघटक पाये जाते है।  

9.5 शÞदावलȣ (Glossary)  
1. उ×पादक : जो सौर ऊजा[ एव ंखǓनज पदाथȾ कȧ सहायता से ऊजा[दायक पदाथ[ Ǔनͧम[त करते है। 
2. Ĥाथͧमक उपभोÈता : जो जीव उ×पादकɉ को भोजन के Ǿप मɅ Ēहण करते है। 
3. नेÈटोन : तैरने वाले जीव जो èवय ंकȧ इÍछा से ͩकसी भी Ǒदशा मɅ गमन कर सकते है। 
4. Ûयèूटोन : जो जीव जल सतह पर तरै सकते है आराम कर सकते है। 
5. पादप Üलवक : जो Üलवक अपना èवय ंका भोजन बना सकते है।  

9.6 संदभ[ ĒÛथ (Reference Books)  
1. जÛतु पǐरिèथǓतकȧ एव ंजैव सांÉयकȧ : पाǐरख, दबेु आǑद। 
2. Ĥाणी पǐरिèथǓतकȧ एव ंजैव सांÉयकȧ : के. सी. सोनी  
3. Ĥाणी पाǐरिèथǓतकȧ, पया[वरण जैͪवकȧ के ͪवͧभÛन आयाम : भाǑटया, कोहलȣ, èवǾप। 
4. पाǐरिèथǓतकȧ एव ंपया[वरण : पी. डी. शमा[ 
5. जÛतु पाǐरिèथǓतकȧ : डी. वीरबाला रèतोगी  
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9.7 बोध Ĥæनɉ के उ×तर 
उ×तर 1 1. बहता 2. कम  3. कमी 4. ͧशखर 
उ×तर 2 सामुदाǓयक Ǔनवास संरचना मɅ  सौर ऊजा[ के अǓतǐरÈत उ×पादक, उपभोÈता 
  एवं ͪवघटक पाये जाते है। 
उ×तर 3 èवÍछ जलȣय आवास को Ǔनàन दो उपवगȾ मɅ  बांटा गया है। 
  1. गǓतक èवÍछ जलȣय आवास  2. िèथर èवÍछ जलȣय आवास 
उ×तर 4 उ×पादन के आधार पर झीलɉ को तीन Įेͨणयɉ मɅ  बांटा गया हɇ। 
  1. अãपपोषी (Oligotrophic) 2. सुपोषी (Eutrophic) 3. दुथोषी  
         (Dystrophic) 

9.8 अßयासाथ[ Ĥæन Ĥæन  
Ĥæन 1 जैव मÖडल पर मुÉयत: ͩकतने Ĥकार के आवास है नाम ͧलͨखए? 
Ĥæन 2 आवास èथान से आप Èया समझते है? 
Ĥæन 3 सामुदाǓयक Ǔनवास मɅ कौन–कौन से घटक पाये जाते है? वण[न कȧजए। 
Ĥæन 4 èवÍछ जलȣय आवास के सामाÛय ल¢णɉ का वण[न कȧिजए। 
Ĥæन 5 गǓतक जलȣय आवास के जीवɉ मɅ पाये जाने वाले अनुकूलनɉ का वण[न कȧिजए। 
Ĥæन 6 िèथर जलȣय आवास के जीव–जात का वण[न कȧिजए।  
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इकाई 10 
समुġȣय आवास èथान 
(Marine Habitat) 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
10.0 उƧेæय 
10.1 Ĥèतावना 
10.2 संघटन 

10.2.1 समुġȣय आवास कȧ ͪवशेषताएँ 
10.2.2 समुġɉ का ¢ेğीकरण 
10.2.3 बेलापवǓत[ ¢ेğ कȧ ͪवशेषताएँ व जीवजात 
10.2.4 नेǐरटȣक ¢ेğ 
10.2.5 महासागरȣय ¢ेğ 
10.2.6 Ǔनतलèव ¢ेğ कȧ ͪवशेषताएँ व जीवजात 
10.2.7 बेलाचलȣ ¢ेğ 
10.2.8 गहरे समुġȣय ¢ेğ 
10.2.9 गहरे समुġȣय ¢ेğ के जÛतुजात मɅ अनकुलन 
10.2.10 बेलासंगम आवासीय ¢ेğ 

10.3 बोध Ĥæन 
10.4 साराशं 
10.5 शÞदावलȣ 
10.6 संदभ[ पèुतकɅ  
10.7 बोध Ĥæनɉ के उ×तर 
10.8 अßयासाथ[ Ĥæन 

10.0 उƧेæय (Objective) 
1. समुġȣय आवास एव ंउसकȧ पाǐरǐरथǓतकȧ का £ान हɇ। 
2. समुġȣय आवास तथा उसमɅ पाए जाने वाले जीवजात का सàपणू[ अÚययन। 
3. पाǐरिèथǓतकȧ समुġȣ आवास का एक मह×वपणू[ ¢ेğ हɇ।जो पØृवी कȧ सतह का 70 : भाग आवǐरत 

करता है। 
4. समुġȣय आवास कȧ ͪवशेषताएँ उसके ͪवͧभÛन ¢ेğɉ कȧ िèथǓत और वहाँ पाये जाने वाले जÛतुओं 

कȧ ͪवͧशçटता का अÚययन हɇ।  
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10.1 Ĥèतावना (Introduction) 
समुġȣय आवास वाèतव मɅ एक अथाह ¢ेğ है। समुġɉ का ¢ेğीकरण वहȣ उपिèथत भौǓतक रासायǓनक 
दशाओं के आधार पर ͩकया गया हɇ। समुġȣ ͪवशेषताओं, समġु का ¢ेğीकरण ¢ेğ अनसुार वहाँ कȧ 
भौगोͧलक व पया[वरणीय दशाओं और वहां पाये जाने वाले ͪ वͧशçट Ǿप से अनकूुͧलत जीव जात Ǔनभ[र 
करता है। समुġȣय आवास अपने खारेपन, जार भाटा, धाराओं और गहराई पर दाब जसेै भौǓतक कारकɉ 
के कारण अ×यÛत ͪवशेष Ĥकार का आवास है। पØृवी पर सभी समुġ आपस मɅ जुड़े हु ये है इसͧलए 
इन आवासɉ मɅ ͪवͪवध Ĥकार के जीव जÛतुओं कȧ बहु लता देखी जाती है। साथ हȣ इन कारकɉ के ĤǓत 
जÛत ुमɅ ͪवͧशçट Ĥकार का अनकूुलन देखने को ͧमलता है, िजससे यह इस आवासीय ¢ेğ मɅ जीͪवत 
रह पाते है। 
बेलासंगम आवासीय ¢ेğ एक तनाव ¢ेğ है जहा ँèवÍछ व लवणीय जल का ͧमĮण पाया जाता है। 
यहȣ ͪवͧशçट Ĥकार का जीवजात पाया जाता है। बेलासंगम आवासीय ¢ेğ को कई आधारɉ के अनसुार 
वगȸकृत ͩकया गया है।  

10.2 संघटक (Component)  
समुġȣय आवास èथान (Marine Habitat) 
जलȣय आवास èथानɉ मɅ समुġȣय आवास èथान सबसे बड़ा आवासीय èथल है। यह पØृवी का 70% 
भाग आवाͧसत करता है। औसत समुġȣय गहराई लगभग. 4000 मीटर होती है। ͩकÛतु गàभीर ¢ेğ 
6000 मीटर तक गहरा हो सकता है। समुġȣय पाǐरिèथǓतकȧ मɅ समुġȣय जीवɉ का उसके वातावरण मɅ 
अÚययन ͩकया जाता है। समुġ के भौǓतक व रासायǓनक वातावरण व सभी जैͪवक कारक के अÚययन 
को महासागरȣय ͪव£ान (Oceanography) कहते है। समġुȣ का बहु त कम ¢ेğ सूय[ के ɮवारा उƫाͧसत 
होता है। इसका समुġȣय जल अãप पोषकता वाला होता है। उ×पादन कȧ ¢मता सीͧमत होती है। पØृवी 
के सभी समुġ एक दसूरे से धाराओं ɮवारा जुडे रहत ेहɇ। समुġɉ को मुÉय Ǿप से लहरɅ, Ïवार व खारापन 
Ĥभाͪवत करते है। तापमान, खारापन और दबाव व गहराई समġुȣय जÛतुओं के ͧ लए मुÉय बाधक होते 
है। 

10.2.1 समुġȣय आवास कȧ ͪवशेषताऐ (Characteristic feature of the marine habitat) 

(1) तापĐम (Temperature) : पØृवी कȧ सतह कȧ तुलना मɅ समुġɉ का तापमान कम ͪवͧभÛनताएँ 
रखता है। अ¢ाशंɉ के अनसुार तापमान मɅ ͧ भÛनता पाई जाती है। समुġ का तापमान आक[ Ǒटक 
¢ेğ मɅ 9 C से Ěोͪपकल ¢ेğ मɅ 27 C तक पाया जा सकता है। सामाÛयत: समुġȣ जल –2 
से –3 C तक ठÖडा व 35 C तक गम[ पाया जा सकता है। 
मौसमी व दैǓनक ͩ Đयाओं के कारण तट का तापमान खलेु समġुɉ कȧ अपे¢ा अͬधक ͧ भÛनता 
दशा[ता है। गहरे समुġɉ का जल लगभग जमाव ǒबÛद ुके पास पाया जाता है। तापमान एक 
मुÉय सीमाधारȣ कारक होता है Èयɉͩक यह दसूरे अजैͪवक व जैͪवक कारकɉ से अÛतरͩĐया 
करके इÛहɅ Ĥभाͪवत करता है। जसेै:– 

(i) तापĐम के बढ़ने से जल का घन×व कम होता जाता है। 
(ii) जल का घन×व कम होने व तापमान बढ़ने से जल मɅ ͪवलय ऑÈसीजन कम होती जाती है। 
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(iii) ऑÈसीजन के कम होने से जीव जात का ͪवतरण Ĥभाͪवत होता है। 
समुġȣ Ĥाͨणयɉ मɅ तापĐम के अनǾुप कुछ संरचना×मक ͪवͧभÛनताएँ भी पाई जाती है। जो 
इÛहɅ समुġȣ आवास मɅ रहने योÊय बनती है। 

(2) लवणता (Salinity) : समुġȣय आवास कȧ औसत लवणता 3.5% तक होती है। समुġȣ जल 
मुÉय Ǿप से सोͫडयम तथा Èलोरȣन लवण के कारण खारा होता है। यह लवण औसत लवणता 
का 80% भाग बनाते है। 
इनके अलावा कैिãसयम, पोटेͧशयम, मैगनीͧशयम, सãफर, काबȾनेट व बाइकाबȾनेट आयनɉ 
के कारण भी जल मɅ लवणता पाई जाती है। 
समुġȣय जल इÛहȣ ंलवणɉ के कारण थोडा ¢ारȣय होता है। लवणता मɅ पǐरवत[न होने से जल 
का ͪवͧशçट गǾु×व पǐरवǓत[त हो जाता है। 

(3) Ĥकाश (Light) : Ĥकाश भी एक मह×वपणू[ कारक है जो समġुȣय आवास के वातावरण को 
Ĥभाͪवत करता है। समुġ कȧ ऊपरȣ सतह सूय[ ɮवारा पणू[त: उƫाͧसत होती है। जबͩक गहराई 
बढ़ने से Ĥकाश कȧ तीĭता Đमश: कम होती जाती है। गहरे समुġɉ मɅ 2000 मीटर कȧ गहराई 
पर अÛधकार Ĥारàभ हो जाता है। Ĥकाश कȧ तीĭता गहराई के साथ साथ समुġɉ के गदंलेपन 
पर भी Ǔनभ[र करती है। 
तटȣय ¢ेğɉ के कम गहरा होने के कारण यह Ĥकाश ɮवारा उƫभाͧसत होत ेहै। ͩकÛतु तटɉ 
पर बÛदरगाह, मछलȣ पालन, Ïवार आǑद के कारण यहाँ समुġȣ जीव जात व उ×पादकता कम 
पाई जाती है। 
गहरे खुले मÚयीय समुġो मɅ Ĥकाश संæलेषण के कारण उ×पादकता अͬधक देखी गई है। Ĥकाशीय 
भेदन के आधार पर समुġȣ ¢ेğɉ को सुĤकाͧशत ¢ेğ (Euphotic Zone) दçुĤकाͧशत ¢ेğ 
(dysphotic Zone) एव ंअĤकाͧशत ¢ेğ (aphotic Zone) मɅ ͪवभÈत ͩकया गया है। गहरे 
समुġɉ मɅ Ĥकाशहȣनता के कारण यहȣ के जÛतु ͪवशेष Ǿप से अनकूुͧलत होत ेहै तथा इनमɅ 
जैव ĤदȣÜती (Bioluminescence) का गणु पाया जाता है। 

(4) दाब (Pressure) : समुġȣय आवास मɅ दाब एक मह×वपणू[ भौǓतक कारक है। जो गहराई बढने 
के साथ बढ़ता जाता है। दाब का मान समुġȣ सतह पर 1 atm एव ंअ×यͬधक गहराई पर 1000 
atm तक होता है। दाब एक ऐसा कारक है जो èथलȣय वातावरण मɅ अͬधक पǐरवǓत[त नहȣं 
होता है बजाये समुġȣ वातावरण के। अत: दाब समुġȣ जीव जात के ͪ वतरण मɅ मुÉय भूͧमका 
Ǔनभाता है, कुछ जÛतु अ×यͬधक दाब को सहने के ͧलए अनकूुͧलत हो जाते है अत: गहराई 
मɅ पाये जाते है। जबͩक कुछ ऊपरȣ सतह पर पाये जाते है। अ×यͬधक दाब के कारण गहराई 
मɅ रहने वाले जÛतु Ĥाय: चपटे होते है।  

(5) लहरɅ (Waves) : लहरे भी समुġȣय आवास का एक मुÉय ल¢ण है। समुġɉ मɅ बहु त ऊँचाई 
तक लहरɅ देखी जा सकती हɇ। लहरɅ अÛत: Ïवारȣय (inter tidal zone) ¢ेğɉ को अͬधक Ĥभाͪवत 
करती है। 
लहरɉ के कारण समुġȣय तटɉ कȧ आकृǓत पǐरवǓत[त होती रहती है। लहरɉ के कारण हȣ तटɉ 
का जल समुġȣ जल के सàपक[  मɅ बना रहता है और शुƨ होता रहता है। 
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(6) Ïवार (Tides) : सूय[ एव ंचंġमा के गǾु×वीय आकष[ण के कारण समुġो मɅ Ïवार आते है। 
Ïवार के कारण समुġȣय जल र×तर कम व Ïयादा होता रहता है। Ïवारȣय लहरɅ 12 घÖटे मɅ 
एक बार आती है। कभी कभी जार कȧ ¢मता अͬधक होने के कारण यह तटȣय ¢ेğɉ को नकुसान 
भी पहूचंाते है। तटȣय ¢ेğ Ïवार के कारण अͬधक Ĥभाͪवत होते है िजससे यहȣ का जीवजात 
भी Ĥभाͪवत होता है। 

(7) जल धाराएँ (Water Currents) : समुġɉ मɅ धाराओं का चलना Ģुवɉ व ͪ वषवुत रेखा के बीच 
तापमान कȧ ͧ भÛनता पर Ǔनभ[र करता है। वाय ुके तापमान मɅ पǐरवत[न से तेज हवाएँ चलती 
है। जो समुġो मɅ जल धाराओं को उ×पÛन करती है। धाराओं के कारण गम[ व ठÖडा जल ͧमͬĮत 
होता रहता है। इसमɅ समुġɉ का तापमान िèथर बना रहता है। धाराओं के कारण जल का तापमान 
जल मɅ ͪवलेय ऑÈसीजन, Ĥकाश तीĭता, व अÛय खाɮय पदाथɟ कȧ उपलÞधता एक समान 
बनी रहती है। जल धाराओं के कारण जÛतुओं का ͪवतरण ͪवæवåयापी बना रहता है। 

10.3.2 समुġɉ का ¢ेğीयकरण (Zonation of Sea) 

हेडगेपाथ (Hedgepath – 1957) ने समुġȣय आवास को मÉुय Ǿप से दो ¢ेğɉ मɅ वगȸकृत ͩकया 
(1) बेलापवǓत[ ¢ेğ (Pelagic Zone) 
(2) Ǔनतलèथ ¢ेğ (Benthic Zone) 

यह वगȸकरण गहराई व Ĥकाश कȧ माğा पर Ǔनभ[र था। समुġ के ऊपर के ¢ेğ को िजसमɅ Ĥकाश अͬधक 
तीĭता से Ĥसाǐरत होता है उसे बेलापवǓत[ ¢ेğ कहा गया तथा पɇदे के अंधकारमय ¢ेğ को Ǔनतलèथ 
¢ेğ कहा गया। यह ͪवभाजन समुġ को ¢ैǓतज Ǿप से वगȸकृत करता है। 
समुġɉ का ¢ेğीयकरण Ǔनàन आरेख ɮवारा समझा जा सकता है:– 
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I. बेलापवतȸ ¢ेğ (Pelagic Zone) : यह समुġ का सतहȣ ¢ेğ है। यह सूय[ ɮवारा उƫभाͧसत 
होता रहता है। यह Ǔनतलèथ (Benthic) ¢ेğ के ऊपर का सàपणू[ जल राͧश ¢ेğ है। सतह 
पर ¢ैǓतज Ǿप से यह ¢ेğ पनु: नेǐरटȣक (neritic zone) ¢ेğ एव ंमहासागरȣय (oceanic 
zone ¢ेğɉ मे बेटा रहता है। 

(A) नǐैरटȣक (Neritic Zone) ¢ेğ 
 यह समुġ का तटȣय ¢ेğ होता है। 
 यह Ǔछछले पानी का वह ¢ेğ है िजसकȧ गहराई 200 मीटर है। यह समġु मɅ 200 मीटर कȧ 

लàबाई तक ¢ैǓतज Ǿप से फैला रहता है। 
 समुġ के ͩकनारे से मÚय मɅ जाने पर यह ढलान Ĥदͧश[त करता है। यह ढलनीय ¢ेğ महाɮवीपीय 

शेãफ (continental shelf) कहलाता है। 
 यह ¢ेğ èथलȣय वातावरण के समीप होने के कारण वातावरणीय कारकɉ ɮवारा अͬधक Ĥभाͪवत 

होता है। 
 इस ¢ेğ मɅ åयवसाǓयक Ǿप से मछलȣ पालन भी ͩकया जाता है। 
 फाइटोÜलैÈटोन, जूÜलɇÈटोन और मछͧलयाँ यहाँ का जीवजात (Biota) होता है। 
 Ïवार भाटा आने के कारण यह ¢ेğ ͩफर से Ǔनàन तीन उपछेğɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया गया है  

(1) Ïवारोपǐर उप¢ेğ (Supra–tidal Subzone) 
(2) अंतराÏवारȣय उप¢ेğ (Inter–tidal Subzone) 
(3) उपÏवारȣय उप¢ेğ (Sub–tidal Subzone) 

(B) महासागरȣय ¢ेğ (Neritic Zone) : महाɮवीपीय शेãफ से आगे का खुला मÚयवतȸ ¢ेğ 
महासागरȣय ¢ेğ कहलाता है। यह 1000 मीटर कȧ गहराई तक फैला रहता है। 

 यह ¢ेğ èथलȣय वातावरण के Ĥभाव से मÈुत। होता है। 
 इस ¢ेğ को गहराई व Ĥकाश कȧ तीĭता के आधार पर पनु: 3 उप¢ेğो मɅ ͪवभािजत ͩकया 

गया है। 
(1) बेथाइल (Bathyl) (2) ऐबायसल (Abyssal) (3) हाडल (Hadal) 
Ĥकाश कȧ तीĭता के आधार पर बेलापवǓत[ ¢ेğ (pelagic zone) उदĒ Ǿप से दो. भागɉ मɅ 
बाँटा होता है। 

(1) सुĤकाͧशत ¢ेğ (euphotic zone) : यह समुġ का ऊपरȣ जल ¢ेğ है िजसमɅ Ĥकाश कȧ तीĭता 
अͬधक पाई जाती है। Ĥकाश के कारण Ĥकाश संæलेषण कȧ अͬधकता होती है। इसͧलए इस 
¢ेğ को उ×पादक ¢ेğ (producing zone) कहते है। यह ¢ेğ 100 से 200 मीटर तक गहराई 
वाला ¢ेğ होता है। 

(2) अĤकाͧशत ¢ेğ (aphotic zone) : यह ¢ेğ सुĤकाͧशत ¢ेğ के नीचे उपिèथत होता है। यह 
कम Ĥकाͧशत ¢ेğ होता है। इस ¢ेğ कȧ गहराई मɅ Ĥकाश पणू[तया अनपुिèथत होता है। अत: 
Ĥकाश संæलेषण सàभव नहȣं होता है। इसͧलए उसे उ×पादकता ͪ वहȣन ¢ेğ कहते है। यहाँ जल 
का तापमान भी कम होता है। इस ¢ेğ मɅ जÛतु कम पाये जाते है और यह अपना भोजन 
मतृ पादपɉ व जÛतुओं से Ēहण करते है।  
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ͬचğ 10.1 : समुġȣय आवास का ¢ेğीकरण 

10.3.3 महासागरȣय ¢ेğ का जीवजात (Biota of Oceanic Zone) 

(1) Ĥकाͧशत ¢ेğ का जीवजात : इस ¢ेğ मɅ Ĥकाश कȧ उपलÞधता होने के कारण यहȣ उ×पादकता 
(Producers) उपभोÈता (Consumers) और ͪवघटनकारȣ (Decomposers) सभी पाये जाते 
है। 
(i) उ×पादक (Producers) : जैसे हरȣ भूरȣ और लाल शैवाल, डायटàस, डायफैलैिजलेɪस ं

जÛत।ु  
(ii) उपभोÈता (Consumers) : जÜूलैÈटोन जसेै Ĥोटोजोआ कृèटेͧशयनस, मॉलèका और 

सीलÛĚेटा जÛत।ु तरैने वाले लोͧलगो सीͪपया, ऑÈटोपस। 
(iii) ͪ वधटनकारȣ (Decomposers) : बÈैटȣǐरया, कवक आǑद। 

(2) अĤकाͧशत ¢ेğ का जीवजात : यहाँ उ×पादन शूÛय के बराबर होता है Èयɉͩक यहाँ Ĥकाश 
अनपुिèथत होता है। 
Ĥकाश सæंलेषण के अभाव मɅ यहाँ उ×पादक अनपुिèथत होते है। उपभोÈता के Ǿप मɅ कुछ 
मछͧलयाँ पाई जाती है। 

बेलापवतȸ जीवजात (Pelagic Biota) 
इस ¢ेğ के मुÉय जीवजात ÜलɇÈटोन (Plankton) एव ंनेÈटोन (Nekton) के Ǿप मɅ पाये जात ेहै। 
ÜलɇÈटोन जÛतु जल कȧ सतह पर तरैने वाले जीव होते है। 
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ͬचğ 10.2 : वेलापवतȸ ¢ेğ का जीवजात 

Üलवक (Plankton) दो Ĥकार के होते है। 
(a) पादप Üलवक (Phyto plankton) : यह ऐसे जीव है जो हǐरतलवक कȧ उपिèथती के कारण 

Ĥकाश संæलेषण करने कȧ ¢मता रखते है और जल कȧ सतह पर मुÈत Ǿप से तैरत,े है। यह 
सभी èवयपंोषी का काय[ करते है। अत: उ×पादक कहलात ेहै। 

(b) Ĥाणी Üलवक (Zoo Plankton) : यह Ĥकाश संæलेषण नहȣ ंकरते है। Èयɉͩक इनमɅ हǐरतलवक 
अनपुिèथत होता है। अत: यह उ×पादक कȧ भूͧमका नहȣं Ǔनभाते है। 
उदाहरण : Ěोकोफोर (Trochophore) : नोिÜलयस (Nauplius). जोइया (Zoea), मायͧसस 
(Mysis), एͧलमा (Alima), लारवे वेलेला (Valella). फाइसेͧलया (Physalia), जैलȣͩफसेज 
(Jelly fishes), केलेनस (Calanus), साãपा (salpa), डोͧलयोलम (Doliolum)  

वेलापवतȸ जÛतओंु मɅ अनकूुलन (Adaptation of pelagic biota) 
वेलापवतȸ जÛतओंु मɅ तैरने के ͧलए Ǔनàनांͩकत अनकूुलन पाये जाते है। 
(1) आकार एव ंआकृǓत (Shape and Size) : तैरने के ͧलए इन जÛतुओं का आकार रोम सǺæय 

फȧते कȧ आकृǓत का, गोल, कुÖडͧलत और चपटा होता है। 
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(2) पतला. एव ंǓछǑġत कवच : इन जÛतुओ का बाéय कवच पतला होता है। कवच ǓछǑġत होने 
के कारण हãका भी होता है। िजससे यह आसानी से तरै सकते है। 

(3) अकेãसीभूत बाéमककालं (Uncalcified Exoskeleton) : इन जÛतुओ का कवच मदृ ुएव ं
कमजोर होता है। जसेै बोͬगलो और अÛय गèैĚोपोड जÛत ुमɅ कवच छाͧसत होता है। 

(4) हãका शरȣर (Light Body) : यह जÛतु जल को उ×तको मɅ संĒǑहत करने कȧ ¢मता रखते 
है िजससे ͪवͧशçट गǾु×व कम होने के कारण यह जल सतह पर तरै सकते है। उदाहरण साइǓनया 
साãपा, टȣरोपोड आǑद। 

(5) वात पǑुटकाओं कȧ उपिèथǓत (Presence of pneumato phores) : ͧसलेÛġेटा Ĥाͨणयɉ 
मɅ गसै से भरȣ हु ई Ûयमेूटोफोर संरचना पाई जाती है िजसकȧ सहायता से वे जल मɅ तैरते रहत े
है। जसेै:– फाइͧसͧलया। 

(6) लàबे उपाँग (Elongated appendages) : अनेक जÛतुओं मɅ लàबे उपांग पाये जाते है। 
जैसे मेगालोपा (Megalopa), ͩफलोसोमा (Phyllosoma), जोइया लारवा (Zoea Larva) 
आǑद। यह Ĥाͨण को जल मे तरैने मɅ सहायता Ĥदान करते है। 

(7) संवेदȣ अंगɉ कȧ उपिèथǓत : ͪवकͧसत तंǒğका तÛğ के कारण यह जÛतु संवेदȣ होते है और 
अपना भोजन व र¢ा कर पाते है। 

(8) पदमाओं कȧ उपिèथǓत : इन जÛतओु मɅ पदमाओं कȧ अͬधकता देखी गई है। जसेै Ĥोटोजोआ 
एव ंमेटाजोआ जÛतु। पदमाओं कȧ सहायता से यह जल धारा उ×पÛन करके भोजन ĤाÜत करते 
है व जल कȧ सतह पर तैर पाते है। 

II. Ǔनतलèथ ¢ेğ (Benthic Zone) 
— इस ¢ेğ को समġु का पɇदा कहा जाता है। बेवांचलȣ ¢ेğ के नीचे कȧ सàपणू[ जल राͧश Ǔनतलèथ 

¢ेğ मɅ शाͧमल कȧ गई है। 
— यह ¢ेğ कȧ वेलाचंलȣ ¢ेğ कȧ भाँǓत ͪवभािजत ͩकया गया है। 
— नेरेटȣक ¢ेğ के ठȤक नीचे तटȣय Ǔनतलèथ ¢ेğ वेलांचलȣ ¢ेğ (Littoral Zone) मɅ ͪ वभािजत 

ͩकया गया है। Ǔनतलèथ ¢ेğ 

 
(A) वेलांचलȣ ¢ेğ (Littoral Zone) : नेरेटȣक ¢ेğ के Ǔनचे तट से 200 मीटर कȧ गहराई व लàबाई 

रखता है। Ĥकाश कȧ उपिèथǓत व अनपुिèथǓत के आधार पर इस ¢ेğ को ͩ फर से दो उप¢ेğɉ 
मɅ ͪवभािजत ͩकया गया है।  
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(a) वेलांचलȣ ¢ेğ (Littoral Zone)  
 यह ¢ेğ 40 से 60 मीटर तक गहरा ¢ेğ होता है। इस ¢ेğ मɅ Ĥकाश उपिèØत होने के कारण 

इसे सवेुलाचंलȣ ¢ेğ कहते है। 
 यह ¢ेğ अÛतरÏवारȣय ¢ेğ के नाम से भी जाना जाता है। 
 इस समुġȣ आवास का सवा[ͬधक उपयÈुत ¢ेğ है। 
 इन Ǔछदले ¢ेğɉ मɅ Ĥकाश, जल का तापमान CO२ कȧ Ĥचुरता के कारण पादपɉ कȧ वृͪ ƨ तेजी 

से होती है। अत: यह उ×पादक ¢ेğ के समान होता है। 
 उ×पादकता अͬधक होने के कारण यहाँ उपभोÈताओं कȧ संÉया भी Ïयादा होती है। इस ¢ेğ 

मɅ ͪवͧभÛन Ĥकार के शैवाल घास एव ंअÛय Ĥाͨण Ĥचुरता से पाये जाते है। 
सुवेलाचलȣ ¢ेğ अपने तल कȧ ͧभÛनता के आधार पर पनु: तीन भागɉ मɅ ͪवभेǑदत ͩकया गया है 

(i) च͠ानी तट (Rocky Shore) 
(ii) रेतीला तट (Sandy Shore) 
(iii) दलदलȣ तट (Muddy Shore) 

(i) च͠ानी तट (Rocky Shore) : यह पथरȣला तट होता है। कभी कभी शैवाल के जमा होने 
के कारण यह ͩ फसलन यÈुत भी होता है। च͠ानɉ के मÚय अवकाश जल से भरे रहते है। यहा ँ
पया[वरणीय दशाएँ उपयÈुत होती है। 

 च͠ानी तट के Ĥाͨण जात (Fauna of Rocky Shores) 
च͠ानी ¢ेğɉ मɅ मुÉयतया èथानबƨ व कुछ तैरने वाले जÛतु भी पाये जाते है। 

 
ͬचğ 10.3 : च͠ानी तट का जीवजात 
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इस ¢ेğ मɅ मुÉय Ǿप से साइकन (Sycon), समुġȣ एǓनमोन (Sea Anemone), Üलमुलǐरया 
(Plumularia), नेरȣस (Nereis), सबेला (Sabella), बेलेनस (Balanus), एàफȧपोडस 
(Amphipods), लȣपस (Lepas), ͧसहͪĤया (Cyprea), माइǑटलस (Mytilus), पटेला 
(Patella), काइटन (Chiton), टेरेडɉ (Teredo), ओÈटोपस (Octopus), èटारͩफश 
(Starfish), ǒĦटल èटार (Btittle Star), समुġȣ कुकàबर (Sea cucumbar), हड[माǓनया 
(Herdmania) आǑद। 
च͠ानी तट का अनकूुलन (Adaptations of Rocky Shore) 
इस ¢ेğ के Ĥाͨणयɉ मɅ आंसजन व सुर¢ा हेत ुबहु त सी सरंचना×मक व ͩ Đया×मक अनकूुलता 
से पाई जाती है : 

(1) आसंजन अंगो कȧ उपिèथǓत (Presence of Organ for Adhesion) : लहरɉ के कारण 
Ĥाणी एक èथान से दसूरे èथान पर चले जाते है। इससे बचने के ͧ लए इन Ĥाͨणयɉ मɅ आंसजन 
हेतु ͪ वͧशçट रचनाएँ पाई जाती है। जसेै सीएǓनमीन (Sea Anemone) मɅ पेडल ͫडèक (Pedal 
Disc), एͧसͫडयन ɮवारा ͬ चपͬचपे तरल का èğावण, बेलेनस (Balanus) मɅ ͧ समेÛट Ēंͬ थया,ँ 
आसजी पदाथɟ का èğावण करती है। 

(2) èथानबƨ जीवन (Sessile Life) : च͠ानɉ पर आसानी से ͬ चपक सकने के कारण यह जÛत ु
èथानबƨ होते है। 

(3) शुçकता से र¢ा (Prevention from Dessication) : ये Ĥाणी अͬधकांशत: ǒबलधारȣ होते 
है िजससे यह जल का संर¢ण करते है व शçुकता से èवय ंकȧ र¢ा करते है। 

(4) चपटा शरȣर (Flattened Body) : इन जÛतुओं का शरȣर च͠ानɉ मɅ Ǔछपे रहने के कारण 
चपटा होता है। जसेै Üलेनेǐरया (Planaria) एव ंबोǑĚलस (Botrylus) 

(5) सुÜतावèथा (Suspended Position) : ĤǓतकूल वातावरण मे र¢ा हेतु यह जÛतु 
सुÜतावèथा धारण कर लेते है। 

(6) र¢ण ͪवͬधयाँ (Defensive Mechanism) : इन जÛतुओं मɅ अपने ͧशकार से र¢ा हेत ु
कई अनकूुलन पाये जाते है। जैसे èपजंो मɅ कंǑटकाओं का पाया जाना, ͧसलेğेɪस मɅ दंश 
कोͧशकाओं का पाया जाना। 

(7) सुर¢ा×मक कवच : च͠ानी Ĥाͨणयɉ का आकार रंग एव ंबाéय ल¢ण इनके बाहरȣ वातावरण 
के समान होत ेहै। जसेै ओÈटोपस का रंग, शैवालɉ का रंग आǑद। 

(ii) रेतीला तट (Sandy Shore) : रेतीले तट मɅ समुġȣ खरपतवार (Sea weeds) पाई जाती 
है। ͩकÛत ुयह तट अͬधक èथाई नहȣ ंहोता है। रेतीला तट भी च͠ानी ¢ेğ के समान होता है। 
केवल Ïवारȣय लहरɉ का Ĥभाव इस ¢ेğ मɅ अपे¢ाकृत कम होता है। 
रेतीले तट के जीवजात (Fauna of Sandy Shore) : 
रेतीले तट मɅ सभी Ĥकार के जÛतु पाये जाते है। सीलेÛĚेटा संघ के: फाइसेͧलया (Physalia), 
वलेला (Velella), समġुȣ एनीमोÛस (sea Anemone), एǓनͧलडा (Annelida)। संघ के 
एरेͧलकोला (Arenicola), Êलाइसेरा (Glycera), नेÜथीस (Napthys), आथȾपोडा 
(Arthropoda)। संघ के हͧम[ट Đेब (Hermit Crab), Ǒहया (Hippa), नेÜटुनस 
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(Neptunus), घोèट Đेब (Ghost Crab) आǑद। मॉलèका (Mollusca), संघ के: सोलेन 
(Solen), àयरेूÈस (Murex), काͫड [चन (Cardium), ओͧलवा (Oliva), अका[ (Arca), 
इकाइनोडमȶटा(Echiinodermata)। संघ के: होलोधूǐरया(Holothuria), कूकूमेǐरया 
(Cucumaria), पेÛटाͧसरोस(Pantaceros), ऐèĚोपेÈटोन (Astropecten), 
Ĥोटोकॉडȶटा(Protochordata), जैसे बेलैनोÊलोसस (Balanoglossus), एिàफओÈसस 
(Amphoioxus) आǑद जÛत ुइस आवास मɅ पाये जात ेहै। 

 
10.4 रेतीले तटɉ के जीवजात 

रेतीले तटɉ के अनकूुलन (Adaptation of Sandy Sea Shores Animals) 
(1) ǒबलकारȣ ĤवǓृत (Burrowing Nature) : ये जÛतु ǒबल मɅ रहते है। यहȣ यह शçुकन Ĥभाव, 

कम लवणता, चरम तापमान आǑद से अपना बचाव कर पात ेहै। 
(2) खोदने वाले अंग (Digging Organ) : ǒबलकारȣ èवभाव के कारण यह जÛतु ͧम͠ी खोदने 

वाले अंग रखत ेहै। 
(3) पêमाभ पोͪषत (Ciliary Feeding) : यह जÛतु सड़े गले काब[Ǔनक पदाथɟ को भोजन के 

ͧलए Ēहण करते है। यह अपने देह पêमाभ ɮवारा भोजन Ēहण करते है। 
(4) æवसन धारा का Ǔनमा[ण (Water Current) : यह जÛतु ͪ वͧभÛन Ĥकार से ǒबलɉ मɅ æवसन 

धारा बनाते है िजससे जल भोÏय पदाथɟ के साथ Ĥवेश करता रहता है। 
(5) चपटा शरȣर व कवच (Flattened Body & Shell) : ǒबल¢रȣ èवभाव के कारण यह जÛतु 

चपटा कवच रखत ेहै व शरȣर भी समतल या बेलनाकार होता है। 
(6) वाय ुकोष कȧ अनपुिèथǓत (Absence of Air Bladder) : कुछ जÛतओंु व मछͧलयɉ मɅ 

भी रेत मɅ रहने के कारण वायकुोष अनपुिèथत होते है। 
(7) कम ऑÈसीजन तनाव (Low Oxygen Tension) : एरेǓनकोला जÛतु ǒबल मɅ कम 

ऑÈसीजन दाब पर भी जीͪवत रह सकता है। 
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(8) रेतीले तट मɅ अÖडलयन (Egg Laying in Sandy Shore) : रेतीले तट अÖड ेदेने के 
ͧलए सरुͯ¢त èथानɉ के Ǿप मɅ Ĥयोग ͩकये जात ेहै। समुġȣ कछुए अपने अÖडɉ को रेत मɅ 
हȣ देते है।  

(iii) दलदलȣ तट (Muddy Shore) : समुġ के ͩकनारे जहाँ रेत कȧ अͬधकता होती है दलदलȣ 
तटɉ का Ǔनमा[ण करत ेहै। कȧचड़ मɅ ͧ म͠ी, गाद एव ंकाब[Ǔनक पदाथȾ कȧ Ĥचुरता भी पाई जाती 
है। इन èथानɉ पर ऑÈसीजन कȧ कमी पाई जाती है। ͧम͠ी के नीचे अवायवीय ͩĐयाओं के 
कारण गधं यÈुत गरैने Ǔनकलती रहती है। 
दलदलȣ तटɉ मɅ मतृ काब[Ǔनक पदाथɟ कȧ Ĥचरुता के कारण भोजन कȧ बहु लता होती है। दलदलȣ 
¢ेğ मɅ ईल घास, समुġȣ लेɪपसू (Culva) मुÉय Ǿप से पाई जाती है। इन ¢ेğɉ मɅ ऑÈसीजन 
कȧ सतंÜृतता और CO2 कȧ माğा ͧभÛन होती है। 
दलदलȣ तट के जीवजात (Fauna of Muddy Shore) : 
दलदलȣ तटो मɅ èपजं (Sponge), ͧसलेÛġेटा (Coelenterata), ऐनेͧलडा(Annelida), 
आथȾपोडा(arthropoda), मॉलèका(Molluseca) व इकाईनोड[मटा (Echinodermata) 
सभी के जÛतु पाये जाते हɇ। Ĥमुख जÛतुजात हेलȣकोÖĜीया (Helichondria), एफोडाइट 
(Aphrodite), एरेǓनकोला (Arenicola), नीरȣस(Nereis), अएलोगेèटर(Aulogaster), 
हͧम[ट Đेब (Hermit Crab), लोबèटर (Lobster), दलदलȣ कɅ कडा (Mud Crab), ͪ पÛना 
(Pinna), टेरेडो (Teredo), àया (Mya), तारामीन (Star Fish), समुġȣ खीरा (Sea 
Cucumber) व एसीͫडया (Ascidia)। 

दलदलȣ तटȣय Ĥाͨणयɉ के अनकूुलन (Adaptation of Muddy Shore Animal) 
(1) ǒबलकारȣ ĤवǓृत (Burrowing Nature) : यह जÛतु भी ǒबलɉ मे रहने के ͧलए अनकूुͧलत 

होते हɇ। 
(2) æलेçमा èğाव : ऐनेͧलडा संघ के मुलायम शरȣर वाले Ĥाणी अपने शरȣर से àयकूस का èğाव 

करते हɇ। 
(3) हाͧसत संवेदȣ अंग (Reduced Sense Organ) : ǒबलकारȣ होने के कारण तंǒğका तÛğ 

व संवेदȣ अंग अãप ͪवकͧसत होते हɇ। 
(4) रंजकता (Pigmentation) : इन Ĥाͨणयɉ के शरȣर का रंग धूͧ मल हरा भरूा Ĥकार का होता 

है जो इनकȧ ͧशकार से र¢ा करता है। 
(5) चौड़े पाद (Broad Foot) : इन जÛतुओं के चौडे पाद जल मɅ तैरने मɅ सहायता करते है। 
(6) भोजन अतंĒ[हण (Feeding) : यह जÛतु ͩफãटर फȧͫडगं, ͫडपोिजट फȧͫडगं व डेǑĚटस फȧͫडगं 

करते हɇ। 
(7) अãप ͪवकͧसत पेशीतÛğ (Less Developed Musculature) : दलदलȣ Ĥाͨणयɉ मɅ 

पेͧशयाँ कम ͪवकͧसत होती है। शरȣर मुलायम होता है। कवच पतला होता है। 
(b) उपवेलाचंलȣ ¢ेğ (Sub–Littoral Zone) : यह ¢ेğ सुवेलांचलȣ ¢ेğ के नीचे 200 मीटर कȧ 

गहराई तक फैला रहता है। यह ¢ेğ मदृ ुͧम͠ी यÈुत होता है । यह ¢ेğ भी Ĥाͨणयɉ कȧ ͪ वͪवधता 
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यÈुत होता है। Èयɉͩक इस ¢ेğ मɅ Ĥचरु भोजन, ऑÈसीजन और उपयÈुत तापमान पाया जाता 
है। इरा ¢ेğ मɅ Ĥवाल ͧभǓतयॉ सवा[ͬधक ͪवकͧसत होती है। 
उपवेलाचंलȣ ¢ेğ के जीवजात (Fauna of Sublittoral Zone) : 
इस ¢ेğ मɅ èपजं जसेै केलȣèपɉिजया (callyspongia), èपाइरेèĚेला (Sprirastrella), 
ͧसलेÛĚटा जसेै: पेÛनेǐरया (Pennaria), ɪयबुलेुǐरया (Tublaria), एãसायोǓनयम 
(Alyonium), ऐनेͧलड जसेै: Ǔनरȣस (Nereis), यǓूनस (Eunice), डेÛĜोèटोमम 
(Dendrostomum); मोलèका (Molluss) जैसे: डोǐरस (Doris), नाǑटका (Natica); 
ͧसͪĤया (Cyprea), टबȾ (Turbo), इकाइनोडम[ जसेै: होलोथूǐरया (Holothuria), Ĥोटेèटर 
(Protester), सǐरसपृ जैसे: कोरल सूप (Coral) आǑद पाये जाते हɇ।  

(B) गहरा समुġȣय ¢ेğ (Deep Sea Zone) : यह ¢ेğ महासागरȣय ¢ेğ के ठȤक नीचे का गहरा 
जल ¢ेğ है। यह ¢ेğ सबसे अͬधक गहरा व अंधकारमय होता है। गहराई के कारण यह 
अपे¢ाकृत िèथर ¢ेğ है। यहाँ सदैव सàपणू[ अधंकार पाया जाता है। यहाँ का तापमान बहु त 
कम पाया जाता है। इस ¢ेğ को Ĥकाश कȧ भेदन ¢मता के आधार पर मुÉय Ǿप से तीन 
उप¢ेğɉ मɅ ͪवभेǑदत ͩकया गया है। 

(i) बथैायल ¢ेğ (Bathyal Zone) 
 यह ¢ेğ 1500 मीटर कȧ गहराई पर िèथत होता है। 
 यहाँ अƨ[अधंकारमय वातावरण पाया जाता है। 
 यहाँ उ×पादक अनपुिèथत होते है। 
 यहाँ मछͧलयɉ कȧ ͪवͧभÛन ĤजाǓतयां पाई जाती है। 

(ii) ऐबायसल ¢ेğ (Abyssal Zone) 
 यह अͬधक गहरा अधंकारमय ¢ेğ होता है। 
 यहȣ Ĥकाश सæंलेषण व उ×पादक अनपुिèथत होतɅ हɇ। 
 यहाँ ऑÈसीजन व Ĥकाश नहȣं पाये जाते हɇ। 
 यहाँ का तापमान बहु त कम होता है। 
 इस ¢ेğ मɅ दबाव अ×यͬधक होता है। 
 98% सागरȣय जातीयॉ यहाँ पाई जाती है। 
 जÛतु परभ¢ी Ĥकार के, व मासँाहारȣ होत ेहɇ। 
 जÛतुओं मɅ जैव ĤदȣÜती का गणु पाया जाता है।  
 यहा ँͪवघटनकारȣ बÈैटȣरȣया पाये जाते हɇ। 

(iii) हाडल ¢ेğ (Hadal Zone) : यह गàभीरȣ ¢ेğ भी कहलाता है। यह वाèतव मɅ गहरे ͪवदर 
या गत[ होत ेलै जो ऐबायसल जोन के भी नीचे िèथत होते हɇ। यह भी पणू[ अधंकारमय ¢ेğ 
होता है। यह बहु त ठंडा ¢ेğ होता है। यहȣ अãपͪवकͧसत नेğɉ वाले जÛत ुपाये जात ेहै या वे 
अÛधे होते है। ये जÛतु अपनी देहसतह ɮवारा रोशनी उ×पÛन करत ेहै। 

गहरे समुġȣय आवास कȧ ͪवशेषताएँ (Charateristics of Deep Sea Habitat) 
(1) Ĥकाश (Light) : इस ¢ेğ मɅ अधंकार पाया जाता है। अत: उ×पादक ͪवहȣन ¢ेğ होता है। 
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(2) तापमान (Tenperature) : इस ¢ेğ मɅ तापमान हमेशा कम होता है। यहाँ तापमान –2 to 
3 C तक पाया जा सकता है। 

(3) दाब (Pressure) : यहाँ दबाव अ×यͬधक होता है िजसके कारण जÛतु चपटे होते है। 
(4) भोजन कȧ कमी (Scarcity of Food) : Ĥकाश कȧ अनपुिèथती के कारण Ĥकाश सæंलेषण 

अनपुिèथत होता है। अत: यह ¢ेğ पोषण कȧ Ǻिçट से Ûयनू होता है। 
(5) ऑÈसीजन माğा (Oxygen Content) : गहरे समुġȣ आवासɉ मɅ उÍच दबाव के कारण 

ऑÈसीजन कȧ माğा 5.88 सी.सी / लȣटर होती है। 
गहरे समुġȣ आवास का जीवजात (Fauna of Deep Sea) 
— इस ¢ेğ कȧ पǐरिèथयॉ ĤǓतकूल होती है अतं: जÛतुजात कम पाया जाता है। 
इस ¢ेğ मɅ रेͫडयालेǐरयंस जसेै Ĥोटोजोआ, हायलोनीमा फȧरोनीमा èपजं कȧ अनेक ĤजाǓतया ंͧसलेÛĚेट 
जैसे: èटोनी कोरल, सी पेन, सी एनीमोन एǓनͧलड जैसे: एरेǓनकोला सबेला मɅ तथा बानȶकल, Đेब, 
लोबèटर, Įीàप लȣमूलस Ĥकार के आथȾपोडा पाये जाते है। मोलèका संघ के जÛतओंु के काइटन, 
गेèĚोपोड Ĥमखुतया पाये जाते हɇ। मछͧलयɉ मɅ काइͧमरा, ͩĐÜटोͧसरस, ͧलनोĐȧने आǑद पाई जाती हɇ। 
गहरे समुġȣ आवास के अनकूुलन (Deep Sea Adaptation) : 
गहरा समुġȣय आवास अपने आप मɅ ͪवͧशçट ¢ेğ होता है। यहȣ कȧ वातावरणीय पǐरिèथयॉ अपने 
अजैͪवक कारकɉ का ͪवͧशçट समुÍच रखती है। इस Ĥकार इस èथान पर पाया जाने वाला जीवजात 
ͪवͧशçट Ĥकार कȧ सरंचना×मक व ͩĐया×मक ͪवͪवधता रखता है। यह जÛतु अपने आकार, èवǾप व 
åयवहार मɅ पथृक होते है। 
गहरे समुġȣ आवास के मुÉय अनकूुलन Ǔनàन Ĥकार हɇ : 
(1) आकार (Size) : गहरे समुġȣय आवास मे दबाव के Ïयादा होने के कारण जÛतु छोटे आकार 

के होते है िजससे यह गाǓतशील रह सके। साथ हȣ भोजन कȧ कमी भी एक कारण है िजससे 
यह जÛतु छोटे आकार के होते हɇ। 

(2) शरȣर आकृǓत (Body Forms) : यह जÛतु मुÉयत: चपटे व बेलनाकार होत ेहɇ। शरȣर का 
आकार धारारेͨखत, शंकुकार Ĥकार का पाया जाता है। साथ हȣ कुछ जÛतुओं कȧ लàबी टाँगɅ, 
लàबी पूँछ, पाæव[ सàपीͫडत शरȣर भी पाया जाता है। 

(3) कंकाल (Skeleton) : इस आवासीय ¢ेğ के Ĥाͨणयɉ का कंकाल मदृ ु(Soft) एव ंअकेãसीभूत 
होता है। यहȣ सदैव आġ[ता रहने के कारण इÛहɅ कठोर कंकाल कȧ आवæयकता नहȣं रहती है। 
साथ हȣ समुġ का यह ¢ेğ अ×यͬधक ठंडा होने के कारण जÛतु कैिãशयम का संæलेषण नहȣं 
कर पाते है। इसी कारण इस ¢ेğ मɅ कवच यÈुत मुÈता सीपी, घɉघे, केãकेǐरयस èपजंो का 
अभाव होता है। कोरल भी यहाँ नहȣ बनते हɇ Èयɉͩक इनकȧ वृͪ ƨ के ͧ लए एक उͬचत तापमान 
कȧ आवæयकता होती है। 

(4) जैव संदȣÜती (Bioluminescence) : गहरे समुġɉ मɅ घोर अंधकारमय वातावरण के ͧलए 
जीवɉ मɅ ͪ वͧशçट Ĥकार का अनकूुलन पाया जाता है यह है जैव संदȣÜती। इससे जÛत ुके कुछ 
ͪवͧशçट दैǑहक भाग जैसे अͬधचम[ का èतर, ऑखो कȧ पतुͧलयाँ या नेğ सǺæय संवेदाँग अंधेरे 
मɅ अचानक चमकते हɇ और ͩफर यह Ĥकाश ओझल हो जाता है। इस Ĥकार ͩक ͩĐया ɮवारा 
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जÛतु अपने ͪ वपरȣत ͧलगं के जÛतु को आसानी से खोज पाता है। साथ हȣ यह ͩĐया इसे भोजन 
व परभ¢ण मɅ भी मदद करती है। 

(5) संवेदȣ अंग (Sensory Organ) : गहरे समुġȣय आवास मɅ Ǻæय अंग अãपͪवकͧसत या 
अनपुिèथत होते हɇ। ͩकÛतु अÛय संवेदॉग अǓतͪवकͧसत होते हɇ। जसेै कृèटेͧशया के सदèयो 
मɅ एंटȣना शरȣर से भी लàबी होती है। मछͧलयɉ मɅ ͩ फन रिæमया लàबी होती हɇ। èटाइलोफोरस 
पेराडोÈसस मɅ पूँछ ͩफन (Caudal fin) एक लàबे तंतु के समान हो जाती है। साथ हȣ 
रसायनĒाहȣ, èपश[Ēाहȣ, ēाणĒाहȣ अंग ͪवͧशçट Ĥकार के पाये जाते हɇ। 

(6) पाæव[ रेखा तÛğ (Lateral Line) : यह तÛğ भी संवेदȣ Ĥकार के अंग कȧ भाँǓत काय[ करता 
है। िजससे जÛत ुअपने आसपास के जीवɉ से उͬचत दरूȣ बनाये रखता है। जसेै मछͧलयɉ कȧ 
ĤजाǓतया। 

(7) æलेçमा Ēͬथयाँ (Mucous Gland) : æलेçमा Ēंͬ थयाँ भी इन जÛतुओं मɅ पाई जाती हɇ, िजससे 
यह ͬचकने बने रहते है और ͧशकार से अपनी र¢ा कर पात ेहɇ। 

(8) लɇͬ गक अनकूुलन (Sexual Adaptation) : इन जÛतुओं मɅ जनन एक ͪ वͧशçट मौसम मɅ 
हȣ होता है। इससे ͪ वपरȣत ͧलगं के सदèयɉ कȧ बहु लता आसानी से पायी जाती है। नर व मादा 
सदèय ͪवͧशçट Ĥकार का आकष[ण Ĥदͧश[त करते हɇ। कुछ जÛत ुएक दसूरे से संगͧलत भी 
पाये जाते है जसेै एंगलर ͩफश (Angler Fish) मɅ नर सदèय, Ĥजजन काल मɅ मादा के 
साथ ͬचपका रहता है। Ǔनषेचन बाéय Ĥकार का होता है। 

(9) रंजकता (Colour) : अͬधकॉश सदèय रंगहȣनता Ĥदͧश[त करते हɇ। ͩफर भी कुछ जÛतुओं 
मɅ लाल, भूरा, बगैनी, नीला रंग Ĥभावी Ǿप से देखा गया है। 

(10) बहु पीतकȧ अÖडे (Polylecithal Egg) : अͬधकाशँ मछͧलयɉ के ɮवारा बहु ͪपतकȧ अÖडे Ǒदये 
जाते हɇ। इन अÖडɉ मɅ èफोटन लàबे समय बाद देखा जाता है। कुछ मछͧलया ँजरायजु 
(viviparous) Ĥकार कȧ भी होती है। 

(11) कम उपापचय दर (Low Metabolic Rate) : गहरे समुġɉ मɅ तापमान कम होने के कारण 
इन जÛतुओं कȧ उपापचय दर भी कम पायी जाती है।  

बेलासंगम आवास (Estuarine Habitat) 
‘बेलासंगम इसे नदȣ का मखु (Mouth of River) भी कहा जाता है। यह वह ͪवͧशçट èथान होता 
है जहा ँपर एक नदȣ समुġ मɅ जाकर ͧ मलती है। यह èथान èवÍछ जलȣय आवास एव ंसागरȣय आवास 
के मÚय का आवासीय ¢ेğ होता है जो इन दोनɉ आवासɉ के ͧमले जलेु ल¢ण Ĥकट करता है। इस 
èथान कȧ पाǐरिèथǓतकȧ ͪ वͧशçट Ĥकार कȧ होती है। यहा ँका तापमान, लवणता, पोषक पदाथɟ कȧ माğा, 
ऑÈसीजन कȧ ͪवलेयता व जÛतु जात कȧ बहु लता अपने आप मɅ ͪवͪवध Ǿप ͧलये होती है।  
एिãलĚÛधम (Eltringham–1971) के अनसुार जब नǑदयɉ का शुƨ जल समुġȣय जल के साथ ͪ वͧलन 
होता है जो बेला संगम बनते हɇ। इन èथानɉ पर जल कȧ साÛġता èथलȣय व मौसमी कारणɉ ɮवारा 
पǐरवǓत[त होती रहती है। जार के समय यहाँ का जल अͬधक लवणता Ĥदͧश[त करता है। जबͩक वषा[ 
के समय यह तन ुहो जाता है। 
बेलासंगम आवास कȧ ͪवशेषताएँ (Characteristic of Estuary) 
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यह ¢ेğ दो आवासɉ के उभयǓनçट ल¢ण Ĥदͧश[त करता है। इस ¢ेğ के मुÉय ल¢ण Ǔनàन Ĥकार 
हɇ। 
(1) तनाव ¢ेğ (Ecological ecotone) : पया[वरण कȧ Ǻिçट से बेलासगम ¢ेğ, एक Ĥकार 

का तनाव ¢ेğ (ecotone) होता है Èयɉͩक यहाँ दो आवासɉ का संगम होता है। 
(2) डेãटा Ǔनमा[ण (Delta Formation) : नदȣ जहाँ समुġ मɅ आकर ͧमलती है। यह ͧम͠ी का 

ढेर जमा कर देती है। यह डेãटा का Ǔनमा[ण करता है। 
(3) जल का संघटन (Composition of Water) : Ïवारȣय ¢ेğ होने के कारण व èथलाकृǓत 

से जुड़े होने के कारण, जल कȧ साÛġता लवणɉ के साÛġ व तन ुहोने के कारण पǐरवǓत[त होती 
रहती है। 

(4) जल èतर मɅ उÍचावचन (Fluctuation in Water Level) : बेलासंगम मɅ अǓनयͧमतता 
के कारण वष[ भर जल का èतर घटता बढ़ता रहता है। Ēीçम ऋतु मɅ यह èतर कम हो जाता 
है जबͩक वषा[ ऋतु मɅ यह èतर बढ़ जाता है। 

(5) लवणता (Salinity) : बेलासंगम मɅ जल कȧ लवणता उÍचावचन Ĥदͧश[त करती है। यह 
उÍचावचन èवÍछ जल के Ĥवाह, मौसमी चĐ, Ïवारȣय घटनाओं से सàबिÛधत होता है। 

(6) भँवर धाराओं का Ǔनमा[ण (Turbulence) : दो अलग अलग आवासɉ से आये जल का संगम 
उनके बीच भँवर धाराओं का Ǔनमा[ण करता है। यह धारायɅ ¢ैǓतज Ǿप मɅ ͧमलती हɇ। िजससे 
जÛतुओं का ͪववरण व पोषक त×वɉ कȧ उपलÞधता Ĥभाͪवत होती है। 

 
ͬचğ 10.5 भँवर धाराओं का Ǔनमा[ण 

(7) कȧचड़ कȧ उपिèथǓत (Formation of Mud) : नǑदयɉ से बहाकर जो ͧम͠ी लाई जाती है 
वह इन मुहानɉ पर एकǒğत होती रहती है। Ïवारȣय लहरɉ के समय यह ͧम͠ी कȧचड़ का Ǿप 
ले लेती है। इस èथान पर काब[Ǔनक पदाथɟ कȧ अͬधकता के कारण यह पोषक पदाथɟ से यÈुत 
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होता है। यह गाद बेलासंगमी Ĥाͨणयɉ के ͧ लये भोजन का अÍछा èğोत होता है। साथ हȣ इसमɅ 
जÛतु ǒबल बना कर रहते है। 

(8) तापĐम (Temperature) : इस आवास के जल का सतहȣ तापमान बहु त उÍचावचन Ĥदͧश[त 
करता है। ͩकÛतु नीचे का तल सदैव कम तापमान का होता है। ऑÈसीजन कȧ ͪवलेयता भी 
यहȣ ठȤक रहती है। 

बेलासंगमɉ का वगȸकरण (Classification of Extuaries) 
बेलासंगमɉ का वगȸकरण कई आधारɉ पर ͩकया गया है। यह तीन आधार मुÉय हɇ। 

(I) भआूकृǓत ͪव£ान के आधार पर (On the basis of geomorphology) 
(II) जल पǐरसचंरण एव ंèतरण के आधार पर (On the basis of water circulastion 

and startification)  
(III) ऊजा[ के आधार पर (On the basis of geomorphology) 

(I) भूआकृǓत ͪव£ान के आधार पर (On the basis of geomorphology): 
इस आधार पर बेलासंगम चार Ĥकार के होते हɇ। 
(A) ǓनमिÏजत नदȣ घाǑटयाँ (Drowned River Valley) इस Ĥकार के बेलासंगम समतल मैदानी 

तट के पास पाये जात ेहै। यह चोडे एव ंउथले जल यÈुत होत ेहɇ। उदाहरण– अमेǐरका कȧ चैसापीक 
खाड़ी। 

(B) दंतुर Ĥकार के बेलासंगम (Fiard Type) यह U–आकृǓत के बेलासगम होत ेहै इनके नदȣय 
मुख उथले ͧ सãल (Sill) ɮवारा ढके रहत ेहɇ। यह Êलेͧसयर ɮवारा दंतरु आकार के बनाये जात े
है। उदाहरण– नावȶ के ͩफया[ड। 

(C) रोͬधका Ǔनͧम[त बेलासंबम (Bar built Estuary) यह वह बेलासंगम होत ेहɇ जो समġु से खलेु 
Ǿप मɅ नहȣ ंͧमलते हɇ बिãक छोटे छोटे टापओंू ɮवारा यह Ǔघरे रहत ेहɇ। इन टापओंू के मÚय 
िèथत अÛतग[भो ɮवारा यह समुġȣय जल से सàपक[  बनाये रखते हɇ। 

(D) ͪववत[Ǔनक बेलासंगम (Tectonic Estuary) यह समुġɉ के तटȣय ͩकनारे होते हɇ जो èथानीय 
लहरɉ के कारण द¢ के आधार के हो जाते हɇ। 

(II) जल पǐरसचंरण एव ंèतरण के आधार पर (On the basis of water circulation and 
startification) 
यह तीन Ĥकार के होते है– 

(A) अ×यतं èतǐरत (Highly stratified) : इस Ĥकार का बेलासंगम ͩकसी तजे Ĥवाह वालȣ नदȣ 
के मुहाने पर बनता है। इसमɅ नदȣ के जल का Ĥवाह समुġȣ जारȣ जल से ऊपर ĤवाǑहत होता 
है। अत: नदȣ का èवÍछ जल ऊपर एक èतर बनाता है जो अलवणीय होता है। उदाहरण 
ͧमिèसͧसपी का महुाना। 

(B) साधारण èतǐरत बेलासंगम (Simple Stratified) : इस Ĥकार का बेलासंगम उन समुġȣय 
तटɉ पर देखा जाता है जहाँ आवǓत[ता Ǿप से Ïवारȣय ͪव¢ोभ कȧ ͩĐयाएँ होती रहती हɇ। इस 
बेलासंगम मɅ नदȣ का èवÍछ जल Ïवारȣय ͪ व¢ोम से टकराकर एक ͧमĮणकारȣ Ĥभाव उ×पÛन 
करता है। यहाँ दोनɉ ओर का Ĥवाह समान होता है। उदाहरण चैसापीक खाडी। 
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(C) उदĒ Ǿप से सामंागी बेलासंगम (Vertically homogenous) : इस Ĥकार के बेलासंगम 
मɅ समुġȣ लवणीय जल कȧ माğा अͬधक होती है Èयɉͩक जल का Ĥवाह मुहाने पर ऊपर से 
नीचे कȧ ओर होता है। 

(III) ऊिज[कȧ के आधार पर (On the basis of energetcs) 
ओडम (Odum – 1971) ने ऊिज[कȧ के आधार पर बेलासंगमɉ को पाचँ Ĥकारɉ मे बाँटा है। 

(A) भौǓतक Ǿप से ĤǓतबंͬ धत बेलासंगम : यह बेलासंगम ĤǓतकूल वातावरण वाले होत ेहɇ। यहा ँ
उÍच Ïवारȣय धाराये, तापĐम उÍचावचन, लवणता Ĥधात, राǒğ मɅ ऑÈसीजन कȧ कमी से 
Ĥभाͪवत होते हɇ, उदाहरण – अÛतर Ïवारȣय च͠ानɅ, रेतीले टȣले, अवसादȣ डेãटा इ×याǑद। 

(B) ĤाकृǓतक आक[ Ǒटक बेलासंगम : यह ǑहमाÍछाǑदत पव[तɉ के तटȣय ͩकनारɉ पर बनते है। उदाहरण 
नदȣय ͩफया[ड, आक[ Ǒटक तट। 

(C) ĤाकृǓतक शीतोçण तटȣय बेलासंगम : यह बेलासंगम मौसमी तÛğ से Ĥभाͪवत रहता है। िजसके 
कारण Ĥाथͧमक उ×पादकता, जनन, åयवहार, भोजन ͪ वͬधयाँ सभी बदलती रहती है। उदाहरण 
Ïवारȣय कुÖड, लवणीय कÍछ, दलदलȣ आवास। 

(D) अ×यͬधक ͪ वͧभÛनता वाले ĤाकृǓतक शीतोçण बेलासंगम : यह ऐसे बेलासंगम हɇ जहाँ Ĥाͨणयɉ 
कȧ बहु लता व ͪवͪवधता पाई जाती है। Èयɉͩक इन बेलासंगमो पर तापĐम, लवणता, Ïवार 
का ͪ वरोधाभास कम होता है और ऊजा[ का उपयोग पोषण व वृͪ ƨ मɅ ͩ कया जाता है। उदाहरण 
जलमÊन उçण कǑटबधंीय शादल अवèथा। 

(E) मानव सहयोगी बेलासंगम : इस Ĥकार के बेलासंगम मनçुय ɮवारा Ǔनͧम[त अपͧशçटɉ के Ĥदषूण 
को कम करने के ͧलए अनकूुͧलत हो जाते है। यह बेलासंगम इन पदाथɟ का ͪवघटन करके 
मनçुय कȧ Ĥदषूण सàबिÛधत समèया का हल करते हɇ। ͪवघटन करने कȧ ¢मता इनके आकार 
ĤǓतǾप एव ंजलवाय ुपर Ǔनभ[र करती है। 

बेलासंगमो के Ĥाणीजात (Estuarine Fauna) 
बेलासंगम चू ंͩक दो आवासɉ का ͧमलन ¢ेğ है अत: इस ¢ेğ मɅ कुछ जीवजात यहाँ के èथाई. आवासी 
होते हɇ। कुछ èथानाÛतरण करने वाले तथा कुछ जÛत ुयहȣ अनकूुͧलत होने वाले पाये जाते हɇ। 
इस आधार पर इन Ĥाͨणयɉ को तीन वगɟ मɅ रखा जा सकता है। 
(1) èथाई आवासीय जÛतु (True Estuarine Biota) : यह वह जÛतु है जो बेलासंगम कȧ 

पाǐरिèथǓतकȧ के अनसुार हȣ होते हɇ। इन जÛतओंु को ͩकसी भी भौǓतक, रासायǓनक व 
आकाǐरकȧ पǐरवत[न कȧ आवæयकता नहȣ ंहोती है। अत: यह यहȣ के èथायी आवासीय जÛत ु
होते हɇ। 
उदाहरण : नेरȣस (Nereis), एरेǓनकोला (Arenicola), बेलेनस (Balanus), पेलȣमोन 
(Palaemon), सोलन (Solen), Đोकोͫडलस (Crocodilus) आǑद। 

(2) Ĥवासी जÛतु (Migratory Forms) : यह वह जÛतु होते हɇ जो नǑदयɉ के साथ बहाकर लाये 
जाते हɇ। अत: इनमɅ से कुछ जÛतु अपनी åयèक Ĥावèथा को तो कुछ जÛतु अपनी लावा[ अवèथा 
को यहȣ åयतीत करते हɇ। यह पणू[त: लवणीय वातावरण मɅ नहȣं रह पाते हɇ। अत: अपने Ĥजनन 
काल मɅ यह èथानाÛतरण करते हɇ। 
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उदाहरण : साãमन मछलȣ (Salmon) व ईल मछलȣ (Eel Fish)। यह नǑदयɉ मɅ रहने वालȣ 
मछͧलयाँ है, ͩकÛतु Ĥजनन काल मɅ समुġɉ मे आ जाती हɇ। इस Ĥकार पेĚोमाइजोन जैसे जÛत ु
भी Ĥजनन काल के समय नǑदयɉ कȧ ओर चले जाते हɇ। 

(3) अनकूुͧलत Ĥाͨण : मुÉयत: यह जÛत ुअलवण जल मɅ रहने वाले होते हɇ ͩ कÛतु इनमɅ लवणीय 
जल मɅ रहने कȧ ¢मता पाई जाती है। अत: यह बेलासंगम के अजैͪवक कारकɉ से ĤǓतͩĐया 
करके अपने आप को अनकूुͧलत कर लेते हɇ। यह अèथाई व उभयचर ĤकृǓत के जÛतु होत े
हɇ। 
उदाहरण : काͧस[नस (Carcinus), गेमेरस (Gammarus) आǑद। 

बेलासंगम Ĥाͨणयो के अनकूुलन (Adaptation of Estuarine Fauna) 
बेलासंगम आवास का पया[वरण िèथर नहȣं होता है अत: यहाँ रहने वाले जीव ͪवͧशçट Ĥकार 
के अनकूुलन रखते हɇ जैसे: 

(1) परासरण Ǔनयमन (Osmoregulation) : यह जÛतु अͬधक साÛġ व अͬधक तन ुलवणीय 
जल मɅ रहने के ͧ लए परासरण Ǔनयमन कȧ ͩĐया करते हɇ। अत: इनमɅ ͪ वͧशçट अंगɉ व ऊटकɉ 
का पाया जाना अहम ्है। जैसे ÜलेछेिãमÛथीज़ के सदèयɉ मɅ पेरेनकाइमा (Parenchyma) 
नामक ऊतक ͪवकͧसत हो जाता है। कृèटेͧशया (Crustacea) के सदèयो मɅ हǐरत Ēंͬ थयाँ 
पाई जाती हɇ। िजनसे अǓतǐरÈत जल, मूğ के Ǿप मɅ ͪवसिज[त हो जाता है। कुछ मछͧलयɉ 
के ͬगãस मɅ Èलोराइड कोͧशकाएँ पाई जाती हɇ। 

(2) ǒबलकारȣ èवभाव : बेलासंगम जÛतु अपने को तेज Ĥवाह से बचाने के ͧलए ǒबल बना कर 
रहते हɇ। साथ हȣ जल èतर के घटने पर ĤǓतकूल वातावरण से भी र¢ा कर पात ेहɇ। मनçुय 
ɮवारा बाͬधत ͩक जाने वालȣ ͩĐयाओं से भी अपनी र¢ा करते है। 

(3) मुख मɅ अÖडो को रखना (Retention of Eggs in the Mouth) : कुछ जÛतओंु मɅ जल 
कȧ तेज धारा से अÖडɉ को बचाने के ͧ लए मखु मɅ रखा जाता है जैसे ‘केट ͩफश’ (Cat Fish)। 

(4) ͪवͧशçट æवसनांग (Specific Respiratory Organ) : यह जÛतु जल मɅ, जल से बाहर 
व कȧचड़ मɅ आसानी से æवसन कर सकने के ͧलए ͪवͧशçट Ĥकार के æवसनांग रखते है। 

(5) कȧचडीय आवास (Muddy Habitat) : कुछ जÛतु और इनके लावा[ जल के तेज Ĥवाह से 
बचने के ͧलए èथायी Ǿप से कȧचड़ मɅ जींवन åयतीत करते है। जसेै Ěोकोफोर लावा[। 

(6) मतृोपभोजी : यह जÛतु काब[Ǔनक गाद, अपरद व मतृ जीवɉ को मुÉयत: अपना भोजन बनात े
हɇ।  

(7) उÍच तापĐम परास : यहा ँका तापमान बहु त अͬधक. ͪवͧभÛनता Ĥदͧश[त करता है। यहȣ के 
जÛतु तापमान के एक बड़ ेपरास को सहन करने के ͧलए स¢म होते है। इÛहे यरूȣथम[ल 
(eurythermal) जÛतु कहा जाता है। 

(8) Ǔनमेषक पटल : बेलासंगमी मछͧलयɉ मɅ आँखो को शçुकन से बचाने के ͧलए Ǔनमेषक पटल 
पाया जाता है। 

(9) उÍच æवसन दर : कुछ जÛतुओ जसेै हाइĜोǒबया (Hydrobia) तथा कोरोͩफएम 
(Corophiam) मɅ उÍच æवसन दर पायी जाती है। 
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10.3 बोध Ĥæन 
1. लवणीय जल का अÚययन कहलाता है – 
 (a) ͧलàनोलोजी (b) ओͧसनोĒाफȧ (c) ͪपडोलोजी (d) हाइĜोबायलोजी 
2. समुġȣय आवास कȧ औसत लवणता ĤǓतशत होती है – 
 (a) 4.5% (b) 7.8% (c)3.5% (d) 1.5% 
3. जल का तापमान बढ़ने से ऑÈसीजन कȧ ͪवलेयता – 
 (a) कम होती है (b) बढ़ती है (c) िèथर रहती है (d) Ǔनàन मɅ से कोई नहȣं 
4. समुġȣ धाराएँ चलने का मुÉय कारण है – 
 (a) लहरɉ का Ĥभाव (b) Ïवार भाटा (c) Ģुवɉ पर तापमान ͪ वͧभÛनता (d) यह सभी 
5. समुġȣय ¢ेğीकरण Ǒदया गया – 
 (a) हेɬगेपाथ ɮवारा (b) आडेम ɮवारा (c) टेÛसले ɮवारा (d) हेकल ɮवारा 
6. नेǐरटȣक ¢ेğ समुġ का कौन सा ¢ेğ है – 
 (a) पɇदा ¢ेğ (b) खुला सागरȣय ¢ेğ (c) तटȣय ¢ेğ (d) अंधकारमय ¢ेğ 
7. समुġȣय आवास कȧ औसत लवणता ĤǓतशत होती है – 
 (a) बैिÈयक जाने (b) पैलैिजक जाने (c) हाडल जोन (d) महाɮवीपीय ͪवèथापन 
8. सुĤकाͧशत ¢ेğ को कहा जाता है – 
 (a) ͪ वघटनकारȣ ¢ेğ (b) उ×पादक ¢ेğ (c) Ïवारȣय ¢ेğ (d) Ǔनàन मɅ से कोई नहȣं 
9. समुġ का फश[ कहा जाता है – 
 (a) पैलेिजक ¢ेğ (b) नेरेटȣक ¢ेğ (c) गहरा समुġȣय ¢ेğ (d) कैथीक ¢ेğ 
10. ͧलटोरल जोन कहȣ िèथत होता है – 
 (a) पैलेिजक के नीचे  (b) हाडल ¢ेğ मɅ 
 (c) महासागरȣय ¢ेğ मɅ  (d) नेरेǑटक ¢ेğ के नीचे 
11. दलदलȣ तटȣय Ĥाͨणयɉ के मुÉय अनुकूलन हɇ –  
 (a) æलेçमा èğवण  (b) हाͧसत संवेदȣ अंग 
 (c) रंजकता   (d) उपयु [Èत सभी। 
12. अंतर Ïवारȣय रेतीले तटɉ के मुÉय अनुकूलन हɇ –  
 (a) ǒबलधारȣ Ĥवृ Ǔत (b) चपटा कवच (c) लंबा साइफन (d) उपयु [Èत सभी। 
13. समुġȣ आवास पृØवी के ͩकतने भाग पर उपिèथत होता है – 
 (a) 70% (b) 60% (c) 80% (d) 40% 
14. गहरे समुġȣ Ĥाणी होते हɇ 
 (a) चपटे, कैãसीभूत कंकाल युÈत (b) बेलनाकार व कोमल 
 (c) चपटे व कोमल   (d) बेलनाकार व कैãसीभूत 
15. समुġȣ सतह से गहरे आवास कȧ ओर Ǔनरंतर तापमान होता है – 
 (a) कम (b) अͬधक (c) एक समान (d) उतार / चढाव युÈत 



180 
 

16. जैवसंदȣÜती का गुण पाया जाता है – 
 (a) खुले सागरȣय ¢ेğ मɅ  (b) नेरेटȣक ¢ेğ मɅ 
 (c) गहरे समुġȣ आवास मɅ  (d) बैथायल ¢ेğ मɅ । 
17. बेलासंगम ¢ेğ को कहा जाता है – 
 (a) समुġ का मुहाना   (b) नदȣ का मुख 
 (c) Ïवारȣय डेãटा   (d) उपयु [Èत मɅ से कोई नहȣ ं
18. दो ͧभÛन आवासɉ के ͧमलने से बनता है 
 (a) समुदाय (b) Ǔनकेत (c) तनाव ¢ेğ (d) ͧमͬĮत ¢ेğ 
19. ͩफयाड[ Ĥकार के बेलासंगम कȧ आकृǓत होती है – 
 (a) U  (b) S  (c) V  (d) O 
20. जल पǐरसंचरण के आधार पर बेलासंगम का मुÉय Ĥकार है – 
 (a) अ×यंत èतǐरत (b) साधारण èतǐरत (c) उदĒ èतǐरत (d) उपयु [Èत सभी 

10.4 सारांश (Summary)  
 समुġȣ जीवɉ का उनके वातावरण मɅ अÚययन महासागरȣय ͪव£ान (Ocenography) 

कहलाता है। 
 समुġ पØृवी के 70% भाग पर फैले हु ये है।  
 यह सबसे बड़ा आवासीय èथान है। 
 समुġȣय आवास के, कुछ भौǓतक रासायǓनक ल¢ण है जैसे तापĐम, लवणता, Ĥकाश, दाब, 

धाराएँ, लहरɅ, जार आǑद। 
 यह सभी वातावणीय कारक यहाँ पाये जाने वाले जÛतु का ͪ वतरण ¢ेğ Ǔनधा[ǐरत करते हɇ। 
 समुġɉ मɅ तापमान अपे¢ाकृत िèथर (–3 C to 35 C) बना रहता है। 
 यह सौर ऊजा[ के सबसे बडे भंडार होते हɇ। 
 समुġȣय आवास कȧ औसत लवणता 3.5% होती है। 
 समुġɉ मɅ धाराएँ, Ģुवɉ एव ंͪवषवुत रेखा के मÚय तापमान ͧभÛनता के कारण चलती हɇ। 
 सूय[ व चंġमा कȧ गǾु×वाकष[ण शिÈत के कारण समġुɉ मɅ Ïवार भाटा आत ेहɇ।  
 हेडगेपाथ ने समुġȣय आवास को बेलापवतȸ व Ǔनतलèथ ¢ेğ मɅ वगȸकृत ͩकया है।  
 बेलापवǓत[ 1000 मीटर कȧ गहराई तक का ऊपरȣ सतह ¢ेğ है। 
 Ǔनतलरथ ¢ेğ वेलापवǓत[ के नीचे समुġ के फश[ तक िèथत होता है। 
 वेलापवǓत[ ¢ेğ को नेǐरटȣक ¢ेğ व महासागरȣय ¢ेğ मɅ ͪवभािजत करते हɇ। 
 नेǐरटȣक ¢ेğ तटȣय ¢ेğ होता है जबͩक महासागरȣय ¢ेğ मÚय का खुला समुġ होता है। 
 महासागरȣय ¢ेğ को Ĥकाश भेदने के आधार पर पनु: Ĥकाͧशत ¢ेğ व अĤकाͧशत ¢ेğ मɅ बाँटा 

गया है। 
 Ĥकाͧशत ¢ेğ मɅ Ĥकाश संæलेषण के कारण यह उ×पादक ¢ेğ कहलाता है। 
 Ǔनतलèथ ¢ेğ को भी वेलापवǓत[ ¢ेğ कȧ हȣ भाँǓत वेलाचंल ¢ेğ व गहरा समुġȣय ¢ेğ मɅ बाँटा 

गया है। 
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 वेलांचल (Littoral) ¢ेğ नेǐरटȣक के ठȤक नीचे पाया जाता है जबͩक गहरा समुġȣय ¢ेğ 
महासागरȣय ¢ेğ के नीचे िèथत होता है। 

 जहाँ पर जीव जÛतओंु कȧ ͪवͪवधता और बहु लता पायी जाती है Èयɉͩक यह ¢ेğ अपे¢ाकृत 
बाͬधत होते हɇ। 

 वेलांचलȣ ¢ेğ को सुबेलाचलȣ ¢ेğ व उपबेलांचलȣ ¢ेğ मɅ ͪवभािजत ͩकया गया है। 
 गहरे समुġȣ ¢ेğ को बथैायल, ऐबायसल व हाडल मɅ ͪवभािजत ͩकया गया है। 
 गहरे समुġȣय आवास के जÛतुओं का शरȣर छोटा व चपटा होता है। कंकाल अकेãसीभतू व 

मुलायम होता है। 
 जैव संदȣÜती पायी जाती है। संवेदȣ अंग ͪवकͧसत होत ेहɇ। 
 बेलासंगम आवास èवÍछ जलȣय आवास समġुȣय आवास का ͧमĮण होता है। 
 यह तटवतȸ ¢ेğ होता है यहाँ कȧ भौǓतक रासायǓनक पǐरिèथǓतयाँ पǐरवǓत[त होती रहती हɇ। 
 तापमान, लवणता, जल के èतर मɅ उÍचावचन होते रहते हɇ। 
 बेलासंगमɉ को भआूकृǓत, जल पǐरसचंरण व उͪव[कȧ के आधार पर वगȸकृत ͩकया गया है। 
 यहाँ का जीवजात ͪवͧशçट Ĥकार का अनकूुलन रखता है।  

10.5 शÞदावलȣ (Glossary)  
1. महासागरȣय ͪव£ान – Oceanography 

2. लवणता – Salinity  

3. Ïवार – Tides 

4. महाɮवीपीय शेãफ – Continental Shelf 

5. महाɮवीपीय ͪवèथापन – Continental Slope 

6. Üलवक – Plankton 

7. Ĥकाͧशत ¢ेğ – Euphotic Zone 

8. वात पǑुटकाएँ – Pneumatophores  

9. अनकूुलन – Adaptations 

10. जैवसंदȣÜती – Biolumniescence 

11. तनाव ¢ेğ – Ecotone 

12. बेलासंगम – Estuary 

13. अͪवलता – Turbulence 

14. जीवजात – Fauna 

15. परासरण Ǔनयमन – Osmoregulation 

10.6 संदभ[ पुèतकɅ  (Reference Books)  
1. पाǐरिèथǓतकȧ ͪव£ान : डा. ए.एल. भाǑटया एव ंकोहलȣ, रमेश बकु ͫडपो, जयपरु। 
2. पया[वरण जैͪवकȧ : पी. डी.शमा[, रेèतोगी पिÞलकेशन, मेरठ। 
3. पाǐरिèथǓतकȧ एव ंपया[वरण जैͪवकȧ : के. सी सोनी, कॉलेज बकु सेÛटर, जयपरु।  
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10.7 बोध Ĥæनɉ के उ×तर  
Q.1 (2)  Q.2 (3)  Q.3 (1)  Q.4 (3) 
Q.5 (1)  Q.6 (4)  Q.7 (4)  Q.8 (2) 
Q.9 (4)  Q.10 (4)  Q.11 (4)  Q.12 (4) 
Q.13 (1)  Q.14 (2)  Q.15 (1)  Q.16 (3) 
Q.17 (2)  Q.18 (3)  Q.19 (1)  Q.20 (4) 

10.8 अßयासाथ[ Ĥæन 
1. समुġȣ आवास के भौǓतक रासायǓनक ल¢णɉ का वण[न करो। समुġȣ आवास का वगȸकरण कȧिजये 

एव ंͪपलेिजक ¢ेğ के Ĥाणीजात को उãलेͨखत करो। 
2. बेलांचलȣ ¢ेğ कȧ ͪवशेषताएँ व Ĥाणीजात को समझाइए। 
3. समुġȣ ¢ेğीकरण पर Ǔनबधं ͧलͨखए। 
4. गहरे समुġȣ ¢ेğ कȧ पया[वरणीय दशाओं व जÛतुओ के अनकूुलनɉ को समझाइए। 
5. बेलासंगम आवास कȧ मुÉय ͪ वशेषताओं का वण[न कȧिजए। इन आवास के वगȸकरण व अनकूुलन 

भी बताइये। 
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इकाई 11 
èथलȣय आवास 

(Terrestrial Habital) 
इकाई कȧ Ǿपरेखा  
11.0 उƧेæय 
11.1 Ĥèतावना 
11.2 आवास के आधार पर èथलȣय समुदायɉ का वगȸकरण 

11.2.1 वन ¢ेğ / मǾèथल कȧ ͪवशेषताएं 
11.2.2 èथलȣय आवास के Ĥमुख ल¢ण 
11.2.3 èथलȣय आवास का वगȸकरण 

1. अजैͪवक कारक 
2. जैͪवक कारक 

11.3 ͪवæव के Ĥमुख जीवोम (बायोम) 
11.3.1 पǐरचय एवम ्पǐरभाषा 
11.3.2 जीवोम के Ĥकार 

11.4 मǾèथल (रेͬगèतान मɅ रहने वाले Ĥाͨणयɉ के अनकूुलन) 
11.5 घास के मैदान 

11.5.1 पǐरचय 
11.5.2 मैदानɉ के Ĥकार 
11.5.3 मैदानɉ मɅ पाए जाने वाले Ĥाͨणयɉ मɅ अनकूुलन 

11.6 बोध Ĥæन 
11.7 शÞदावलȣ 
11.8 सÛदभ[ ĒÛथ 

11.0 उƧेæय (Objective) 
यह इकाई èथलȣय आवास के पǐरचय के अÛतग[त यहां कȧ जलवाय,ु Ĥाͨणजात, वनèपǓतजात आǑद 
का पǐरचय कराती है। èथलȣय आवास जीवोम का ͪवèततृ अÚययन, रेͬगèतान से संबंͬ धत अÚययन 
व ͪवͧभÛन Ĥकार के मैदानɉ के वत[मान èवǾप से भी पǐरचय कराती है।  

11.1 Ĥèतावना (Introduction)  
èथल पर रहने वाले जीवɉ तथा उनके आवास का अÚययन èथलȣय आवास के अÛतग[त ͩकया जाता 
है। इस आवास मɅ ͪवͧभÛन Ĥकार के पाǐरǐरथǓतक तğंɉ का समावेश होता है। Ĥ×येक तğंɉ कȧ अपनी 
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मह×ता होती है। Ĥèतुत इकाई èथलȣय आवास के वत[मान èवǾप, ͪवæव के Ĥमुख जीवोम तथा मǾथल 
मɅ रहने वाले जंतुओं के अनकूुलन व घास के मैदानɉ– का पǐरचय देती है।  

11.2 आवास के आधार पर èथलȣय समुदायɉ का वगȸकरण  
भूमÖडल का लगभग 30% भाग èथल है। इस èथलȣय भाग पर ͪ वͧभÛन Ĥकार के पाǐरिèथǓतक तğंɉ 
का समावेश रहता है। ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ ͪवͧशçट भौगोͧलक पǐरिèथǓतयɉ के कारण èथलȣय आवासɉ 
मɅ ͧ भÛनता Ǒदखाई देती है। èथलȣय ¢ेğ जैसे वन ¢ेğ व मǾèथल दोनɉ के आवासɉ मɅ ͧ भÛनताएं होती 
है। इन दोनɉ आवासɉ मɅ पाǐरिèथǓतकȧ के Ǻिçटकोण से पणू[त: ͪवभेदनता कȧ जा सकती है। 

11.2.1 वन ¢ेğ / मǾèथल कȧ ͪवशेषताएँ  

Đ. वन ¢ेğ कȧ ͪवशेशेषताएँ मǾèथल कȧ ͪवशेषताएँ  

1.  जल उपिèथत जल का अभाव  

2.  अͬधक वनèपती पायी जाती है। बहु त कम वनèपǓत पायी जाती है।  

3.  तापमान सामाÛयत  :एक समान )िèथर(  तापमान मɅ अ×यͬधक उतार चढ़ाव 

4.  आġ[ता अͬधक आġ[ता अनपुिèथत  

5.  Ĥकाश कȧ उपलÞधता कम )सामान ् य( Ĥकाश कȧ उपलÞधता अͬधक  

6.  मदृा नम नमी अनपुिèथत  

7.  वाय ुका वेग कम वाय ुका वेग अͬधक 

11.2.2 èथलȣय आवास के Ĥमुख ल¢ण 

èथलȣय आवास एक वहृ×त आवास होता हɇ। इसे ͪवͧभÛन कारक Ĥभाͪवत करते है। èथलȣय आवास 
पर èथलाकृǓत, जलवाय ुव वातावरण का Ĥभाव पड़ता है। जलȣय आवास कȧ तलुना मɅ यहाँ रहने वाले 
जीवɉ को जल कȧ कमी का सामना करना पड़ता है। यहȣ होने वाले अवरोध जतंुओं के èवतंğ ͪवचरण 
को Ĥभाͪवत करते है। 

11.2.3 èथलȣय आवास का वगȸकरण  

èथलȣय आवास को दो भागɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया गया है। 
1. अजैͪवक कारक (Abiotic Factor) 
2. जैͪवक कारक (Biotic Factor) 

1. अजैͪवक कारक 
अजैͪवक कारक को जलवाय ुसंबधंी कारक भी कहा जाता है। Èयɉͩक जलवाय ुके आधार पर 
हȣ जीव ͪवͧभÛन कारकɉ के ĤǓत सͩĐयता दशा[ते है।  
A. Ĥकाश (Light) 
B. तापमान (Temperature) 
C. Ĥकाश (Light)  
D. तापमान (Temperature) 
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E. जल (Water) 
F. ऑÈसीजन (Oxygen) 
G. Ĥदȣपन (Illumination)  
H. मदृा (Soil) 
I. अवरोध 

A. Ĥकाश (Light) 
Ĥकाश Ĥ×येक आवास के ͧलए ऊजा[ का एक èğोत है। यह ͪवͩकरण ऊजा[ का एक Ĥकार है। 
पादपɉ मɅ Ĥकाश संæलेषण कȧ ͩĐया सूय[ के Ĥकाश कȧ उपिèथǓत मɅ होती है। समèत जीव 
जÛतु Ĥ×य¢ या परो¢ Ǿप से Ĥकाश पर Ǔनभ[र रहते है तथा उससे Ĥभाͪवत भी होत ेहै। जलȣय 
आवास कȧ तुलना मɅ èथलȣय आवास मɅ Ĥकाश अͬधक माğा मɅ उपलÞध रहता है इसके Ǔनàन 
लाभ है। 
1. इसके ɮवारा जÛतु देख सकता है 
2. इसकȧ उपिèथǓत मɅ ͪवटाͧमन ‘D’ का सæंलेषण होता है। 
3. यह कैिãशयम व फॉèफोरस कȧ माğा को Ǔनयǒंğत कर वृͪ ƨ को Ǔनयǒंğत करता है। 
4. जÛतुओं के Ĥजनन को Ĥभाͪवत करता है। 
5. खाɮय शृंखला के माÚयम से Ĥभाͪवता Ĥदͧश[त करता है। 

B. तापमान (Temperature) 
ऊçमा का मापन तापĐम ɮवारा ͩकया जाता है। यह मह×वपणू[ कारक होता है। ͪवͧभÛन èथलȣय 
आवासɉ मɅ तापĐम मɅ ͪवͧभÛनता पायी जाती है। Ĥाय: èथल पर तापĐम – 68℃ से 60℃ 
तक होता है। èथलȣय आवास पर जीवɉ को अपनी उपापचयी ͩĐयाएं बनाए रखने हेत ुतापĐम 
का उÍच èतर बनाए रखना होता है। अत: ऐसे जÛतु जो तापĐम Ǔनयǒंğात रख सकते है 
Ǔनयततापी या समतापी (homeo thermal) कहलाते है। जबͩक वे जÛतु जो वातावरणीय 
तापĐम के आधार पर ताप èथाई हɇ वे असमतापी या अǓनयततामी (Poikilothermal) 
कहलाते है। तापĐम जÛतु के आकार व åयवहार दोनो को Ĥभाͪवत करता है। 

C. जल (Water) 
èथलȣय आवासɉ मɅ सीͧमत होता है। ͩकÛत ुइसकȧ बहु त मह×ता होती है। यह जीवन का आधार 
है। यह समèत जैͪवक ͩĐयाओं हेत ुआवæयक है। जलȣय जीवɉ के ͧलए जल पया[Üत माğा मɅ 
होता है ͩ कÛतु èथलȣय जीवɉ को सदैव जल कȧ कमी का सामना करना पड़ता है। इसका सीधा 
Ĥभाव छोटे जÛतओंु पर पड़ता है। बड़ ेजÛतु पानी कȧ कमी को सहन कर लेते है। ये अपने 
शरȣर मɅ पानी को एकğ कर लेते है व आवæयकता पड़ने पर उसका उपयोग कर लेते है। जसेै:– 
ऊँट 

D. ऑÈसीजन (Oxygen) 
वायमुÖडल मɅ ऑÈसीजन का अनपुात लगभग 21% होता है। अत: èथलȣय आवास वाले जीव 
जÛतुओं को पया[Üत माğा मɅ ऑÈसीजन उपलÞध रहती है। जलȣय आवास वाले जीव जल मɅ 
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घुͧ लत ऑÈसीजन का उपयोग करते है। ͩकÛतु यह कई कारकɉ ɮवारा Ĥभाͪवत होती है। यह 
जलȣय आवास वालɉ के ͧलए सीमाकारȣ कारक होती है। 

E. Ĥदȣपन (Illumination) 
दȣिÜत काͧलता का पौधे व जंतु दोनɉ पर Ĥभाव पड़ता है। जÛतुओं कȧ अͬधकांश दैǓनक 
गǓतͪवͬधयाँ Ĥदȣपन पर Ǔनभ[र करती है। यह जÛतुओं को पहचानने, Ǔछपने, èवय ंकȧ र¢ा 
अथा[त ्बचाव करने मɅ भी सहायक होती है। 

F. मदृा (Soil) 
èथलȣय आवासɉ के ͧ लए मदृा आधार Ĥदान करती है। इसकȧ भौǓतक एवम ्रसायǓनक सरंचना 
का Ĥभाव Ĥ×य¢ अथवा परो¢ Ǿप से जÛतओंु व पादपɉ कȧ ͩĐयाओं पर पड़ता है। इसमɅ पोषक 
त×व, काब[Ǔनक लवण पाए जाते है। अत: ͧभÛन ͧभÛन Ĥकार कȧ मदृा मɅ ͧभÛन ͧभÛन 
वनरयǓतयां पाई जाती है। 

G. अवरोध 
भौगोͧलक अवरोधɉ के कारण èथलȣय Ĥाͨणयɉ का आवागमन तथा ͪ वतरण Ĥभाͪवत होता है। 

2. जैͪवक कारक 
èथलȣय आवास मɅ रहने वाले जंतु ͪ वͧभÛन Ĥकार से पोषण करते है पोषण के èवभाव अनसुार 
इÛहɅ वगȸकृत ͩकया गया है। परजीͪवयɉ, परपोͪषयɉ, परभͯ¢यɉ आǑद के मÚय रहने वाले 
संतुलन पर भी जतंु समुदाय कȧ रचना Ǔनभ[र करती है।  

जैͪवक कारकɉ का वगȸकरण 
इÛहɅ Đमश: तीन भागɉ मɅ वगȸकृत ͩकया गया है: 
A. èवयपंोषी (Autotroph) 
B. ͪवषमपोषी (Heterotroph) 

(i) शाकाहारȣ  (ii) माँसाहारȣ 
C. अपमाज[क (Scaverngers) 
A. èवयपंोषी (Autotroph) 

èथलȣय आवास पर पाए जाने वाले समèत हरे पादप Ĥकाश संæलेषण ɮवारा भोजन बनाते 
है। ये èवयपंोषी अथा[त ्Ĥाथͧमक उ×पादक कहलाते है। Ĥकाश सæंलेषण ͩĐया ɮवारा ये 
ऑÈसीजन के पनु[भरण मɅ भी सहयोग करते है। ये मदृा ¢रण रोकने का भी काय[ करत ेहै। 

B. ͪवषमपोषी (Heterotroph) 
ऐसे Ĥाणी जो पोषण के ͧलए दसूरे जीवɉ पर आधाǐरत रहते है ͪवषमपोषी कहलात ेहै। इÛहɅ 
दो– भागɉ मɅ वगȸकृत ͩकया गया है। 

(i) शाकाहारȣ (Herbivores) 
èथलȣय आवास पर इनकȧ संÉया सवा[ͬधक होती है। ये पोषण के ͧ लए पादपɉ पर Ǔनभ[र रहते 
है। इस वग[ मɅ कȧट के लावा[ से लेकर बड़े जÛतु (हाथी) समावेͧशत है। शाकाहारȣ पोषण के 
ͧलए जंतओंु कȧ आहार नाल से संबंͬ धत सरंचनाओं मɅ ͪवͧभÛन अनकूुलन पाए जाते है। जैसे 
ͪवͧशçट दÛतͪवÛयास, आहार नाल कȧ लàबाई, सेलुलोज पाचन हेतु एÛजाइम आǑद। पͯ¢यɉ 
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मɅ दांतɉ के अभाव मɅ शरȣर के भीतर बीजɉ को पीसने कȧ ͪवͧशçट रचना ͬगजड[(Gizzard) 
का ͪवकास होता है। 

(ii) मांसाहारȣ (Carnivores) 
ऐसे जÛतु जो दसूरे जÛतुओं को भोजन के Ǿप मɅ Ĥयोग करते है मांसाहारȣ जÛतु कहलात े
है। मासंाहारȣ जÛतओंु के शरȣर मɅ भोजन कȧ ĤकृǓत के अनसुार अनकूुलताएं उ×पÛन हो जाती 
है। इनके दाँत मांस को चीरने फाड़ने के ͧलए ǾपाÛतǐरत हो जाते है। 

C. अपमाज[क (Scaverngers) 
ऐसे जÛत ुजो मतृ पादप या मतृ जÛतुओं पर अपने पोषण के ͧ लए Ǔनभ[र रहत ेहै अपमाज[क 
कहलाते है। कुछ जÛतु आंͧशक Ǿप से अपमाज[क होते है वहȣं कुछ जÛतु पणू[ Ǿप से अपमाज[क 
होते है। अपमाज[क कȧ ͩĐया के फलèवǾप èथलȣय आवास मɅ èवÍछता बनी रहती है।  

11.3 ͪवæव के Ĥमुख जीवोम (बायोम) 
‘एक पाǐरिèथǓतक ¢ेğ कȧ ͪवͧशçट वनèपǓत एवम जÛतओंु का जǑटल समूह जो दसूरे èथलȣय 
सामुदाǓयक आवासɉ से èपçटत: ͧभÛनता Ĥदͧश[त करता हो। उस ¢ेğ का जीवोम कहलाता है। 
पाǐरिèथǓतक ͪ वͧभÛनता के आधार पर समèत पØृवी को Ǔनàन èथलȣय बायोम मɅ वगȸकृत ͩ कया गया 
है। 

11.3.1 पǐरचय एव ंपǐरभाषा 

जीवोम (Biome)के वगȸकरण कोपेन (Koppen) ने ͩ कया है। उÛहोने जलवाय ुके अनसुार जीवोम को 
समझाने का Ĥयास ͩ कया। जीवोम अथा[त ्‘ͪवशाल आवास’ कȧ सीमाएं पǐरवǓत[त होती रहती है Èयɉͩक 
इन पर जलवाय ुव अÛय अवरोधो का Ĥ×य¢ Ĥभाव पड़ता है। ͩकंतु जैव भौगोͧलक ¢ेğɉ कȧ सीमाएँ 
Ǔनयत रहती है। 
ऐसे èथलȣय आवास जो अपने ¢ेğ ͪवशेष कȧ मदृा वातावरण तथा अÛय अजैͪवक कारकɉ से परèपर 
अनुͩ Đया के फलèवǾप अपना ͪवͧशçट ¢ेğीय आवास का Ǔनमा[ण कर लेत ेहै, बायोम कहलाते हɇ। 
जीवोम (बायोम के Ĥकार) 
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ͬचğ 11.2 बायोम जीवोम के Ĥकार 
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पव[त ¢ेğीयकरण 
समुġ तल से पव[त कȧ चोटȣ तक पाए जाने वाले ͪवͧभÛन जीवोम Ģुव और भमूÚयरेखा के मÚय पाए 
जाने वाले जीवोम के समान होते है 
1. Ģुवीय बायोम (Arctic Biome) 

पØृवी का उ×तरȣ व दͯ¢णी Ģुव ¢ेğ सदैव Ǒहम आÍछाǑदत रहते है। यहा ंतापमान काफȧ कम 
होता है। ठÖडी जलवाय ुके कारण यहां वनèपǓत नहȣ उग पाती है। अत: यहा ँजीवन लगभग 
शूÛय होता है। 

2. टुÖĜा बायोम (Tundra Biome) 
उ×तर कǑटबÛध का दͯ¢णी या नीचे का भाग दÖुĜा ¢ेğ कहलाता है। यहȣ व¢ृɉ का अभाव 
होता है। यह यरूोप, साइबेǐरया व उ×तरȣ अमेǐरका के मÚय भाग फैला हुआ है। यह ¢ेğ 50 
लाख एकड़ मɅ फैला हुआ है। 
जलवाय ु(Climate) : यहाँ पायी जाने वालȣ बफ[  कȧ मोटȣ परत कुछ समय के ͧलए हȣ ͪपघलती 
है। Ēीçम ऋतु मɅ यहाँ 24 घटें के Ǒदन व शीत ऋतु मɅ 24 घटें कȧ रातɅ होती है। औसतन 
वाͪष[क वषा[ 4cm तक होती है। यहाँ तापĐम बहु त कम रहता है। 
Ĥाͨणजात (Fauna) : ͪवषम पǐरिèथǓतयɉ के कारण Ĥाͨणयɉ कȧ संÉया कम होती है व इनमɅ 
ͪवͪवधता नहȣं होती है। यहाँ पाए जाने वाले Ĥमुख जंतु रेनͫडयर, बफा[नी खरहे (Snowhares) 
कèतूरȣ बरघे (Musk oxen) Ģुवीय भेͫडये, तथा लोमͫडया,ं कैरȣब ू(Caribou) आǑद है। 
Ēीçम काल मɅ मिÈखयां कȧट, मÍछर आǑद इस ¢ेğ मɅ पाए जाते है। कुछ Ĥवासी प¢ी पेिÊवन, 
गजू, Đेन आǑद पाए जाते है। यहा ंरहने वाले मनçुय बफ[  का घर ‘इÊल’ू बना कर रहते है 
तथा ये मनçुय एिèकमɉ कहलाते है। 
वनèपǓत जात (Flora) : बफ[  के कारण यहा ंवनèपǓतयɉ का अभाव होता है। यहा ंरशेज 
(Rushes) मासँ (Mosses), पçुपशाक (flowering herbs) हͪवͧशçट घासɅ (Grass), 
लाइकेन (Lichen), रेनͫडयर मॉस (Reindeer moss) आǑद ĤजाǓतयां पायी जाती है। 
यहा ँरहने वाले जÛतुओं मɅ ͪवͧभÛन अनकूुलन पाए जाते है जैसे ताप रोधक èतर, शीत 
ǓनिçĐयता, वण[को का अभाव, सामूǑहक ͪवĮाम, Ĥवासन आǑद। 

3. टैगा बायोम (Taiga biome) 
टैगा अथा[त वन कोण धारȣ या शंकुधारȣ वन टैगा कहलाते है। टुÖĜा बायोम के दͯ¢णी भाग 
मɅ यरेूͧशया तथा उ×तरȣ अमेǐरका तक फेला हुआ ¢ेğ टैगा बायोम कहलाता है। इसमɅ èवीडन, 
ͩफनलैÖड, नावȶ, साइबेǐरया, मÚय व उ×तरȣ Ǿस तथा कनाडा का उ×तरȣ भाग अलाèका आता 
है। 
जलवाय ु: ऊँचाई पर िèथत होने के कारण जलवाय ुनम व ठंडी होती है। यहाँ शीत ऋतु लàबी 
व Ēीçम ऋतु अãपकाल के ͧलए होती है। 
Ĥाͨणजात : यहां ͧमकं (Mink), वनͪवडाल (Lynx) मूज (Moose) भरेू भाल ू (Grizzly 
bear), भेͫडये, माǑट[न (Martin), सेहȣ (Porcupine), आǑद èतनी, राना, हाइला आǑद 
उभयचर, व कȧट जैसे वाĐ बीटल, मॉथ आǑद पाए जात ेहै। 
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वनèपǓत जात : शंकुधारȣ वन, फन[, पाइन, èĤसू आǑद हरे रहने वाले पादप पाए जाते है। 
ये सघन होते है। यह ¢ेğ शकुंधारȣ तनɉ का ¢ेğ कहलाता है। यह Ǒटàबर का मह×वपणू[ èğोत 
है। इसके अǓतǐरÈत कुछ झाड़ी पादप ऑͩĐɬस, लाइकेन आǑद पाए जात ेहै। 

4. पव[तीय बायोम (Mountian) 
पव[तɉ कȧ ऊँचाई ͧ भÛन ͧ भÛन होने के कारण ͧ भÛन Ĥकार के जैͪवक ¢ेğ पाए जात ेहै। सबसे 
ऊँचे पव[तीय ͧ शखर बफ[  से ढका रहता है। अत: यहा ँव¢ृ नहȣं पाए जाते है। यह एãपाइन ¢ेğ 
(Alpine zone) कहलाता है। इससे कम ऊँचाई पर शकुंधारȣ वन पाए जाते है। शंकुधारȣ वनɉ 
से नीचे पव[तɉ पर पण[पाती वन (Deciduous forest) पाए जाते है। सबसे कम ऊँचाई वाले 
¢ेğ मɅ ऊçण कǑटबधंीय वषा[ Ĥचरु वन (Tropical rain forest) पाए जाते है। पǐरिèथǓतक 
पǐरिèथǓतयɉ के अनसुार जीवजात पाए जात ेहै। 

5. वनीय बायोम (Forest biome) 
आवास तथा आबादȣ ͪ वहȣन भूͧम वन कहलाती है। वनèपǓत कȧ ͪ वͪवधता तथा ͧ भÛन ͧ भÛन 
जलवाय ुके कारण इÛहɅ Ǔनàन ¢ेğɉ मɅ बाटंा गया है। 

A. शंकुधारȣ वन (Conifer forest) 
B. शीतोçण वन (Temperate forest) 

B.1 शीतोçण पण[पाती वन 
B.2 शीतोçण सदाबहार वन 
B.3 शीतोçण वषा[ वन 

C. ऊçण कǑटबधंीय वन (Tropical Forest) 
C–1 उæण कǑटबधंीय वषा[ वन 
C.2 उçण कǑटबधंीय पण[पाती वन 
C.3 उप ऊçण कǑटबधंीय वषा[ वन (Subtropical rain forest) 

A. शंकुधारȣ वन (Conifers forest) 
ये हरे रहने वाले घने वन होते है। ये ठंड ेĤदेशɉ तथा उ×तरȣ गोलाƨ[ मɅ पाए जात ेहै। यहा ँ
शंकुधारȣ पादप पाए जाते है। 
जलवाय ु: इन वनɉ मɅ Ĥाय: Ǒहमपात होता है। यहȣ अ×यͬधक वषा[ तथा नमी पायी जाती है 
शीत ऋतु लàबी व Ēीçम ऋत ुछोटȣ होती है। अ×यͬधक वषा[ के कारण मदृा मɅ खǓनज लवण 
अãप रह जात ेहै व ͧम͠ी अàलȣय हो जाती है।  
Ĥाͨणजात : यहȣ उभयचरɉ मɅ हाइला व राना, ͬचͫडयɉ मɅ बडी ͬचͫडयाएं तथा Đॉसǒबãस, 
कठफोडवा, वीवर आǑद? èतनधाǐरयɉ मɅ चहेू, भूरे भालू कैरȣब ूसेहȣ भेͫडया तथा लोमडी तथा 
कȧटɉ मɅ : मॉथ, बाĐबीटल आǑद पाये जाते है। 
वनèपǓतजात : शकुंधारȣ पादप जसेै èĤसू, ͬ चड़, लाĐ बालसम आǑद पेड़ पाए जाते है। नमी 
होने के कारण लाइकेन (Lychen) तथा मॉस Ĥचुर माğा मɅ पाए जात ेहै। 

B. शीतोçण वन (Temperate forest) 
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इन वनɉ मɅ चौड़ी पि×तयɉ वाले व¢ृ पाए जाते है। वषा[, जलवाय ुव वानèपǓतक ͪवͧभÛनता 
के आधार पर इÛहɅ 3 भागɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया गया है। 

B–1 शीतोçण पण[पाती वन (Temperate deciduous forest) 
इस Ĥकार के वनɉ मɅ सǑद[या अ×यͬधक ठंडी, गͧम[यां गम[ तͩक वषा[ कȧ बहु तायत होती है। 
इन वनɉ मɅ पतझड़ मɅ पि×तयां झड जाती है व बसÛत मɅ नई पि×तयां आती है। यहां ĤǓतवष[ 
20 से 60 इंच वषा[ होती है। शीतकाल मɅ तापमान –12℃ तक हो जाता है जबͩक Ēीçम काल 
मɅ 10℃ से 20℃ तक रहता है।  

 
ͬचğ 11.3 पण[पाती वनɉ का पादप पाǐरिèथǓतकȧय तंğा 

Ĥाͨणजात : यहां अकशेǾͩकयɉ मɅ केचुए, ͧमलȣपीड कȧट तथा घोघे पाए जाते है जबͩक 
कशेǾͩकयɉ मɅ मेढ़क, सेलामेÖडर, कठफोडवा, सूअर, जंगलȣ सअूर, Ǒहरन, एÛटȣलोप, शृंगीय 
उãल,ू भेͫडए तथा ओपोसम जसेै जÛतु पाए जाते है। 
वनèपǓत जात : यहा ँपतलȣ व चौड़ी पि×तयɉ वाले लàबे व¢ृ पाए जात ेहै। इनमɅ Ĥमुख देवदार, 
(cedar), चीड़ (Pine), ओक (Oak), मेपल (Maple), कॉटनवडु (Cotton wood), 
Ǒहकंारȣ (Hickory) आǑद है। 

B.2 शीतोçण सदावहार वन (Temperate ever green forest) 
इन वनɉ मɅ लगभग 3–4 मीटर ऊँचे शाकȧय पौधे पाए जाते है यहȣ शीतऋतु मे जलवाय ुनमी 
तथा Ēीçम ऋतु मɅ जलवाय ुशçुक होती है। यहा ँपौधɉ कȧ पि×तयां कठोर सुई के समान तथा 
चौड़ी होती है इन वनèपǓतयɉ मɅ पनुǾƫवन कȧ ¢मता पायी जाती है। आग लगने से ¢ǓतĒ 
हु ए पादपɉ मɅ पनुǾƫवन हो जाता है। 
Ĥाͨणयɉ मɅ खरगोश, Ǒहरण, खÍचर तथा Ǔछपकͧलया ँपाई जाती है। खुरचारȣ तथा कूदने वा 
Ĥाणी भी पाए जाते है। 

B.3 शीतोçण वषा[ वन (Temperate rain forest) 
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यहाँ सदैव वषा[ होती है अत: जलवाय ुठÖडी होती है। मौसमी पǐरवत[नɉ के कारण तापĐम 
तथा वषा[ कȧ िèथǓत मɅ बदलाव आता रहता है यहां व¢ृ 100 मीटर तक ऊँचे होते है। जल 
का आͬधÈय के कारण Ĥाणी तथा वनèपǓत जगत मɅ कम ͪवͪवधता होती है। 

C. ऊçण कǑटबधंीय वन (Tropical Forest) 
ऊçण कǑटबधंीय वन दो तरह के होते है। 

C.1 ऊçण कǑटबधंीय वषा[ वन (Tropical rain forest) 
ये वन मÚय अमेǐरका, दͯ¢णी एͧशया तथा भमूÚय रेखीय अĥȧका मलाया, बोǓन[या व Ûयूͬ गनी 
मɅ पाए जाते है। घनी व हरȣ वनèपǓतया,ँ पेड पौधे इन वनɉ के मुÉय ल¢ण है। यहȣ वषा[ 
बहु तायत मɅ होती है। 

 

 
ͬचğ 11.4 : जैव ͪवͪवधता के ऊçण èथल–ये ¢ेğ उÍच èथानीयता एव ंसिÛनकट ͪवलोपन वाले ऊçण 
èथल (i) बारह ऊçण कǑटबधंीय वषा[ वनɉ के ऊçणèथल, (ii) आठ अÛय पाǐरिèथǓतक तÛğɉ के 
ऊçणèथल 
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जलवाय ु: यहा ँतापमान सामाÛय से कुछ अͬधक होता है, जल का वाçपीकरण होता रहता 
है अत: वष[ पय[Ûत वषा[ होती है। 
Ĥाͨणजात : यहाँ अकशेǾकȧ जंत ु: जसेै कृͧम, जɉक, कानखजूरा, ͬगजाई, मकͫडयॉ, चींटȣ, 
भृंग, मधुमिÈखयॉ, घोघे आǑद पाए जाते है। कशेǾͩकयɉ मɅ टोड, मेढक, ͬगरͬगट, सप[ तथा 
ͪवͧभÛन ĤजाǓतयɉ कȧ ͬ चͫडयाएं जसेै कठफोड़वा, हॉन[ǒबल, तोते; èतǓनयɉ मɅ जंगलȣ ǒबãलȣ, 
ͧसयार, शेर चीता, Ǒहरण, हाथी, जंगलȣ भैसे, जंगलȣ सअूर, बदंर, लंगरू गोǐरãला आǑद पाए 
जाते है। 

 
ͬचğ 11.5 : Ĥाͨणजात 

वनèपǓत जात : यहाँ ͪवͧभÛन ĤजाǓतयɉ के पेड़ पौधे पाए जात ेहै। सघन व¢ृɉ के कारण बडे 
व¢ृɉ को पया[Üत माğा मɅ सूय[ का Ĥकाश, हवा ͧ मलती है ͩ कंत ुछोटे व¢ृɉ को धूप व हवा पया[Üत 
माğा मɅ नहȣं ͧमल पाती है। Ĥाय: यहȣ पॉम, मॉस, फन[ आǑद पाए जात ेहै। 
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Fig. 11.6 A tropical rain forest, showing the upper and lower canopies of 

vegetation that effectively reduce the amount of light reaching the forest floor 
C.2 ऊçण कǑटबधंीय पण[पाती वन (Tropical deciduous forest) 

इन वनɉ मɅ ऋतुएं बदलती रहती है। उÛहȣं के अनसुार वषा[ होती है। यहां तापĐम अͬधक होता 
है। वषा[ मानसून के अनसुार होती है अत: इÛहɅ मानसूनी वन कहते है। यहȣ घने लàबे चौड़ी 
पि×तयɉ वाले पेड़ होते है। इनकȧ चौड़ी घनी पि×तयां एक छतरȣ (कैनोपी) के समान होती है। 
यहां बांस, टȣक, देवदार आǑद व¢ृ पाए जाते है। जÛतओंु मɅ मेढक सप[, ͬचͫडयाएं, शेर, Ǒहरंण, 
सांभर, चीतल, दरयाई घोड़े लगंरू गोǐरãला आǑद पाए जाते है। 

D. उपऊçण कǑटबधंीय वषा[ वन (sub–tropical rain forest) 
ये वन Ýलोǐरडा मɅ पाए जाते है। वष[ पय[Ûत वषा[ होने के कारण ऋतुओं मɅ अंतर नहȣं होता 
है। यहा सदाबहार पेड़ (वनèपǓतया)ं जैसे पॉम, फन[, ओक, इमलȣ, अंजीर आǑद पाए जात े
है यहȣ पाए जाने वाले जÛतु व¢ृɉ मɅ Ǔनवास करत ेहै। 



195 
 

11.4 रेͬगèतान मɅ रहने वाले Ĥाͨणयɉ के अनुकूलन  

 
ͬचğ 11.7 मǾèथलȣय पǐरिèथǓतक तंğा 

11.3.1 जल कȧ कमी (Scarcity of water) 

वषा[ कȧ कमी तथा ĤाकृǓतक जल èğोतɉ कȧ कमी के कारण यहा ँरहने वालɉ को जल कȧ कमी का सामना 
करना पडता है। 

11.3.2 वनèपǓतयɉ कȧ कमी (Low vegetation) 

पानी कȧ कमी के कारण वनèपǓतयां भी बहु त कम होती है ͩकंतु ये जल संर¢ण का काय[ करती है।  

11.3.3 तापĐम मɅ उÍचावचन (Fluctuation in temperature) 

मǾèथल मɅ Ǒदन मɅ तापमान अͬधक व राǒğ मɅ कम होता है अथा[त ्Ǒदन अ×यͬधक गम[ तथा रात े
अ×यͬधक ठंडी होती है यहां तापĐम मɅ उÍचावचन पाया जाता है। 
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11.3.4 रेतीलȣ आंͬधयाँ (Sandy Storms) 

मǾèथल मɅ रेत होने के कारण तीĭ वाय ुवेग से रेतीलȣ आंͬधया चलती है इन धलूभरȣ आंͬधयɉ से रेत 
के टȣले उड़कर एक èथान से दसूरे èथान पर पहु ंच जाते है। 

11.3.5 अͬधक वाçपन दर (High evaporation rate) 

तापĐम अͬधक तथा वाय ुवेग अͬधक होने के कारण वाçपन दर अͬधक हो जाती है। 

11.3.6 अãपनमी (Low Humidity) 

पानी कȧ अãपमाğा के कारण वातावरण मɅ नमी कम पायी जाती है। 

11.3.7 अभेɮय ×वचा (Impervious skin) 

शरȣर से जल वाçपन को रोकने के ͧ लए इनकȧ ×वचा अभेɮय हो जाती है। ×वचा से ऐसे èğाव èğाͪवत 
होते है जो जल वाçपन रोकने मɅ सहायता करते है। यहा ँजंतओंु कȧ ×वचा पर कांटे, प͠, ढाल, शãक 
आǑद सरंचनाएं ͪवकͧसत हो जाती है। 

11.3.8 ǒबलकारȣ ĤवǓृत (Burrowing nature) 

गमȸ के समय जंतु ǒबल मɅ रहते है िजससे वाçपन कम होता है तथा गमȸ से राहत रहती है। 

11.3.9 जल संर¢ण (Water conservation) 

वातावरण कȧ शçुकता के कारण जीवɉ के शरȣर मɅ जल वाçपन कȧ कमी हो जाती है। यहȣ पाये जाने 
वाले जतंुओं मɅ जल संर¢ण संबधंी अनकूुलन होते है। 

11.3.10 कम चयापचयन दर ((Reduced rate of metabolism) 

अपने शरȣर मɅ चयापचयन दर से कमी करके जल का संर¢ण करना यहा ँके जंतओंु कȧ Ĥमुख ͪ वशेषता 
है। 

11.3.11 èवेद Ēंͬ थयɉ का अभाव (Absence of sweatgland) 

मǾèथलȣय रोडेÛट (चहूɉ) मɅ तथा कुछ अÛय जानवरɉ मɅ èवेद Ēंͬ थयɉ का अभाव होता है। अत: शरȣर 
से पसीना बाहर नहȣं Ǔनकलता है, तथा अĤ×य¢ Ǿप से शरȣर मɅ जल का संर¢ण रहता है। 

11.3.12 राǒğाचर èवभाव (Nocturnal habbit) 

Ǒदन मɅ अͬधक तापĐम होने के कारण यहा जीव राǒğाचर होत ेहै। ये भोजन कȧ पǓूत[ राǒğकाल मɅ हȣ 
करते है Èयɉͩक राǒğ मɅ वाçपन कȧ समèया नहȣ ंरहती है। 

11.3.13 उ×सज[न (Excretion) 

इन जंतुओं मɅ यǐूरया का उ×सज[न न होकर यǐूरक अàल का उ×सज[न होता है अत: इस माÚयम से 
जल संरͯ¢त ͩकया जाता है। 
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11.3.14 एèटȣवेशन (Astivation) 

कंगाǾ, चूहे, चुǑहया गमȸ से बचाव करने के ͧलए Ǔनæचेçट होकर पडे रहते है। इससे जल संर¢ण मɅ 
सहायता ͧमलती है। ये Ǒदन मɅ Ĥाय: छायादार èथानɉ मɅ रहते है।  

11.5 घास के मैदान (Grass land biome)  

11.5.1 पǐरचय 

पØृवी के लगभग 24% भाग घास के मैदान है। ͪ वæव के ऊçण कǑटबधंीय व शीतोçण कǑटबधंीय ¢ेğो 
मɅ घास के मैदानɉ का ͪवशेष èथान है। यहाँ वषा[ का वाͪष[क औसत 10 से 50 इचं रहता है। वषा[ 
अǓनयͧमत होने के कारण मौसमी पǐरवत[न èपçट Ǿप से देखे जाते है। 

 
ͬचğ 11.8 घास के मैदान 
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11.5.2 मैदानɉ के Ĥकार 

¢ेğीयता के आधार पर इÛहɅ Ǔनàन ¢ेğɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया गया है। 
1. सवाना घास के मैदान (Savanna Grass land) 
2. Ĥेǐरज घास के मैदान (Prairies Grass land) 
3. èटेपीज घास के मैदान (Steppes Grass land) 

1. सवाना घास के मैदान (Savanna Grass land) 
लàबी घास के मैदानɉ को सवाना कहा जाता है। इन ¢ेğɉ मɅ Ēीçम ऋत ुमɅ अͬधक गमȸ व 
वषा[ होती है जबͩक शीत ऋत ुशुçक व कम ठÖडी होती है। ये दͯ¢णी अमेǐरका, ऑèĚेͧलया, 
एͧशया तथा पवूȸ अĥȧका मɅ पाए जाते है। यहȣ व¢ृɉ कȧ ऊँचाई कम होती है व घास लगभग 
2 मीटर तक लàबी होती है। 

2. Ĥेǐरज घास के मैदान (Prairies Grass land) 
ये 30० और 45० अ¢ाशɉ मɅ मÚय मɅ महाɮवीपɉ के भीतरȣ भागɉ मɅ साइबेǐरया, उ×तर पिæचमी 
अमेǐरका, पवूȸ यरूोप आǑद मɅ पाए जाते है। यहां तापĐम मɅ ͪवͧभÛनता पायी जाती है। वषा[ 
कम व अǓनयͧमत होती है। यहȣ Ĥाय: व¢ृɉ का अभाव होता है ͩ कंतु छोटȣ व लàबी घासɅ पायी 
जाती है।  

3. èटेपीज घास के मैदान (Steppes Grass land) 
èटेपीज घास के मैदान अरबसागर, काला सागर एवम ्कैिèपयन सागर के आस पास ͧमलत े
है ये èटेपीज कहलाते है। ये मैदान शçुक होत ेहै व इनमɅ छोटे पेड़ पाए जात ेहै। यह मवेͧशयɉ 
के चराई के ͧलए उपयÈुत होत ेहै। इनमɅ जानवरɉ को छुपने का èथान नहȣं ͧमलता है। 
Ĥाͨणजात : इन मदैानɉ मɅ घास चरने वाले शाकाहारȣ जंतु तथा तेज दौड़ने वाले जतंु पाए जात े
है। जसेै घोड़,े गधे, जेबरा, एÛटȣलोप, लोमड़ी, भेͫड़या, जंगलȣ सूअर, Ĥेरȣ ͬ चकन, उãल,ू बाज, 
सप[, कछुए, Ǔछपकलȣ, टोड मेढक, तथा कुछ कȧट जसेै दȣमक, झीगरु, लोकèट, ततैया, चीǑटया ं
तथा मधमुिÈखया।ं 

11.5.3 मैदानɉ मɅ पाए जाने वाले Ĥाͨणयɉ मɅ अनकूुलन 

1. यथूचाǐरता 
यहाँ पाए जाने वाले जतंु यथूचाǐरता के ĤǓत अनकूुलन Ĥदͧश[त करते है। घास के मैदानɉ मɅ 
शाकाहारȣ Ĥाणी Ĥाय: झुÖडɉ मɅ ͪ वचरण करते है। इस Ĥकार ये èवय ंको सुरͯ¢त महसूस करत े
है, उदाहरण – Ǒहरन। 

2. धावी 
खुले मɅ आवास होने के कारण èवय ंकȧ र¢ा हेतु धावी èवभाव का ͪ वकास हो जाता है। भोजन, 
सुर¢ा तथा èथान पǐरवत[न आǑद का दौडने से Ĥ×य¢ संबधं होता है। 

3. ǒबलकारȣ 
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खुले आवास मɅ असरु¢ा से बचने के ͧलए ये जतंु ͧमल मɅ रहने के ĤǓत अनकूुͧलत हो जात े
है। यहा ँये सरुͯ¢त महससू करत ेहै। कुछ जÛतु èवय ंǒबल बनाते है जबͩक कुछ दसूरे के 
बनाए हु ए ǒबल मɅ रहते है। उदाहरण सप[, खरहा आǑद। 

11.6 बोध Ĥæन 
1. èथलȣय आवास को पǐरभाͪषत कȧिजए।  
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .........   
2. èथलȣय आवास के अजैͪवक कारकɉ के नाम ͧलͨखए। 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .........  
3. जैͪवक कारकɉ से आप Èया समझते है èथलȣय आवास के जैͪवक कारक कौन–कौन 
 से है। 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .........  
4. èथलȣय आवासɉ मɅ  ͩकस Ĥकार का तापĐम रहता है। 
 .............. ......... ... ....... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .........  
5. अपमाज[क ͩकÛहɅ  कहते है समझाइये। 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .........  
6. जीवोम ͩकÛहɅ  कहते है? इनके वगȸकरण का Įेय ͩकÛहे जाता है। 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .........  
7. Ģुवीय बायोम कहो पाए जाते है यहा ͩकस Ĥकार का तापĐम रहता है। 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... . ..... .............. ......... .........  
8. एãपाइन ¢ेğ (Alpine zone) से आप Èया समझते है? 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .........  
9. शंकुधारȣ वनɉ कȧ जलवायु ͩकस Ĥकार कȧ होती है। 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .........  
10. शीतोçण सदाबहारȣ वनɉ का संͯ¢Üत पǐरचय दȣिजए। 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .........  
11. उçण कǑटबंधीय वषा[ वन कहो पाए जाते है। 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .........  
12. रेͬगèतान मɅ रहने वाले जंतु जल कȧ कमी को ͩकस Ĥकार पूरा करते है? 
 .............. ......... .......... ...... ... ......... .......... ...... .............. ......... .........  
13. रेͬगèतान मɅ रहने वाले जंतु राǒğाचर होते है Èयɉ? 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .........  
14. एèटȣवेशन ͩकसे कहते है? 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .........  

11.7 शÞदावलȣ (Glossary) 
1.  अजैͪवक – )Abiotic ( 
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2.  जैͪवक – )Biotic ( 

3.  èवयपंोषी – )Autotroph( 

4.  ͪवषमपोषी – )Heterotroph( 

5.  अपमाज[क – )Scaverngers ( 

6.  Þलादȣमीर कोपेन – )Wladimir Koppen ( 

7.  बरघे – )Muskoxen( 

8.  लाइकेन – )Lichen ( 

9.  रेनͫडयर भॉस – )Reindeer Moss ( 

10.  एãपाइन ¢ेğा – )Alpine Zone( 

11.  कॉटनवडु – )Cotton wood ( 

12.  रेतीलȣ आंͬधया ँ – )Sandy Storms ( 

13.  राǒğचर èवभाव – )Nocturnal Habbit( 

14.  एèटȣवेशन – )Astivation ( 

11.8 संदभ[ ĒÛथ (Reference Books) 
1. कशेǾकȧ Ĥाणी ͪव£ान : कोटपाल रèतोगी Ĥकाशन, मेरठ 
2. कॉडȶटा : आशा शमा[, राजेÛġ कौͧशक, रमेश बकु ͫडपो, जयपरु 
3. कॉडेटा : एस. के. शमा[, पी.के. गोयल, कॉलेज बकु हाऊस, जयपरु 
4. कशेǽकȧ Ĥाणी शाèğा : बजैल सैनी, अǾण Ĥकाशन, आगरा। 
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इकाई 12 
पाǐरिèथǓतकȧ एव ंमानव भͪवçय 
(Ecology and Human Future) 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
12.0 उƧेæय 
12.1 Ĥèतावना 
12.2 जनसंÉया वृͪ ƨ 
12.3 भारत पǐरĤेêय मɅ जनसंÉया वृͪ ƨ कȧ ͪववेचना 
12.4 पǐरवार Ǔनयोजन 
12.5 जनसंÉया वृͪ ƨ रोकने मɅ åयावहाǐरक उपाय 
12.6 पया[वरण पर मानव Ĥभाव 
12.7 पाǐरिèथǓतकȧ के ǾपाÛतरण मɅ मानव कȧ भूͧमका 
12.8 सàभाͪवत जलवायवुीय पǐरवत[न 
12.9 मानव भͪवçय 
12.10 जन èवाèØय एव ंकãयाण 
12.11 बोध Ĥæन 
12.12 साराशं 
12.13 शÞदावलȣ 
12.14 संदभ[ ĒÛथ 
12.15 बोध Ĥæनɉ के उ×तर 
12.16 अßयासाथ[ Ĥæन 

12.0 उƧेæय (Objective)  
1. जनसंÉया वृͪ ƨ एव ंजनसंÉया वृͪ ƨ से उ×पÛन समèयाओं का £ान। 
2. भारत मɅ जनसंÉया वृͪ ƨ दर तथा उससे उ×पÛन समèयाऐं। 
3. पǐरवार को Ǔनयोिजत रखना देश कȧ उÛनǓत के ͧलए Ǒहतकारȣ हɇ। 
4. पǐरवार को सीͧमत रखने के åयावहाǐरक उपाय। 
5. जनसंÉया वृͪ ƨ के कारण मानव परकͧशत पर कुĤभाव। 
6. जनसंÉया वृͪ ƨ, औɮयोͬगक ͪवकास एव ंपया[वरण को हो रहȣ ¢Ǔत के कारण जलवाय ुपǐरवत[न। 
7. मानव भͪवçय एव ंजन èवाèØय एव ंकãयाण कȧ जानकारȣ।  

12.1 Ĥèतावना (Introduction)  
ͪवæव को ĤगǓत के ͧ लए जनसंÉया वृͪ ƨ एक संकट बन गई हɇ। ͪ वकासशील राçĚ एव ंअͪवकͧसत देशɉ 
मɅ जनसंÉया वृͪ ƨ दर तेजी से बढ़ रहȣ हɇ। पǐरणामèवǾप पØृवी पर अǓतǐरÈत भार पड़ रहा हɇ। सीͧमत 
संसाधनɉ के कारण बढ़ती मांगɉ कȧ पǓूत[ हो पाना संभव नहȣ ंहɇ। तीĭता से होती जनसंÉया वृͪ ƨ के 
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कारण ͪवकासशील राçĚɉ को Ĥ×येक नागǐरक तक दैǓनक जǾरतɉ का सामान पहु ँचा पाना एक कǑठन 
काय[ बन गया हɇ। 
भारत मɅ ͪ पछले 100 वषा[ मɅ जनसंÉया लगभग 77 करोड़ बढ़ गई हɇ। ससंाधन तो सीͧमत हɇ। सरकार 
के ͧलए बढ़ती माँग कȧ पǓूत[ कर पाना संàभव नहȣं होता हɇ। आͬथ[क एव ंसामािजक सकंट भी राçĚ 
को घेर लेते है। यवुाओं को भी इÛहȣं कारणɉ के चलते बेरोजगारȣ एव ंसंघष[पणू[ जीवन से जूझना पड़ 
रहा हɇ। नेहǾ ने 1957 को बढती जनसंÉया को रोकने तथा इस समèया को अहͧमयत देते हु ए पǐरवार 
Ǔनयोजन काय[Đम कȧ शुǾआत भारत मɅ कȧ थी। इस पर काय[ जारȣ हɇ। 
पØृवी के जलवाय ुमɅ ĤाकृǓतक Ǿप से ǓनरÛतर बदलाव आत ेरहत ेहɇ। परÛत ुऔɮयोͬगक ͪवकास के 
कारण मानव पØृवी के वातावरण के साथ ǓनरÛतर छेड़छाड़ कर रहा हɇ। इसका असर ĤाकृǓतक आपदाओं 
के Ǿप मɅ देखा जा सकता हɇ। पØृवी कȧ जलवाय ुमɅ औɮयोͬगक ͪवकास के चलते ͪवषलेै त×व आ गये 
हɇ जो पØृवी कȧ जलवाय ुको दूͪ षत कर रहे हɇ। पǐरणामèवǾप धरती का तापमान ǓनरÛतर बढ़ रहा 
हɇ।  

12.2 जनसंÉया वृͪ ƨ (Population Growth)  
ऑकड़ ेबताते हɇ ͩ क 1960 मɅ ͪ वæव कȧ जनसंÉया 1.6 ǒबͧलयन थी, 1987 मɅ यह बढ़ कर 3 ǒबͧलयन 
हो गई। इस समय ͪवæव मɅ जनसंÉया वृͪ ƨ 80 ͧमͧलयन ĤǓतवष[ कȧ दर से हो रहȣ हɇ। यǑद इसी दर 
से जनसंÉया मɅ वृͪ ƨ होती चलȣ गई तो सन ्2050 तक ͪ वæव कȧ जनसंÉया 7.8 ǒबͧलयन का ऑकड़ा 
पार कर जाएगी। जनसंÉया मɅ वृͪ ƨ तब तक होती रहती हɇ जब तक जÛम लेने वालɉ कȧ संÉया, म×ृय ु
को ĤाÜत होने वालɉ कȧ संÉया के समक¢ नहȣं आ जाती। 
भारत कȧ जनसंÉया 11 मई 2000 को 1 ǒबͧलयन का आँकड़ा पार कर गई। अगर इसी दर से जनसंÉया 
वृͪ ƨ होती चलȣ गई तो सन ्2050 तक भारत ͪवæव मɅ सवा[ͬधक जनसंÉया वाला देश बन जायेगा। 
आँकडɉ के अनसुार आज दǓुनया का हर सातवाँ åयिÈत भारतीय हɇ। भारत हर वष[ एक नवीन आèĚेͧलया 
को उ×पÛन कर रहा हɇ। 
जनसंÉया वृͪ ƨ के कई कारणɉ मɅ से एक कारण ͪवकासशील देशɉ मɅ चल रहे जन èवाèØय काय[Đमɉ 
एव ंɮͪवतीय ͪ वæवयƨु के बाद आई “हǐरत ĐािÛत” को माना जा रहा हɇ। इन सभी के कारण आज मानव 
दȣघ[ आय ुहो èवèØय जीवन जी रहा हɇ। जनसंÉया मɅ ǓनरÛतर होती वृͪ ƨ के कारण ĤकृǓत मनçुयɉ 
कȧ मांग को पणू[ करने मɅ असमथ[ होती Ǒदखाई पड़ रहȣ हɇ। मानव कȧ मलूभतू आवæयकताओं जैसे 
भोÏय पदाथ[, शुƨ पेयजल, रहने योÊय èथल एव ंशुƨ वाय ुकȧ आवæयकताओं को पणू[ करना ĤकृǓतक 
के ͧलए अब आसान नहȣं रह गया हɇ। सीͧमत माğा मɅ उपलÞध इन सभी आधारभतू चीजɉ कȧ बढ़ती 
मांग के कारण पया[वरण मɅ साàयावèथा ǒबगड़ गई हɇ। जनसंÉया वृͪ ƨ से उ×पÛन हो रहȣ ͪवͧभÛन 
समèयाओं का मुÉय कारण पØृवी पर जनसंÉया का असमान ͪवतरण हɇ। 
संसार मɅ जनसंÉया का असमान ͪवतरण (Unequal distribution of population in the 
world) 
मानव पØृवी पर असमान Ǿप से फैले हु ए हɇ। जैसे: 90 ĤǓतशत आबादȣ उ×तरȣय गोलाƨ[ (Northern 
Hemisphere) मɅ पाई जाती हɇ। कुल जनसंÉया कȧ 75 ĤǓतशत आबादȣ दͯ¢ण–पवूȸ एͧशया, यरूोप 
तथा दͯ¢णी–पवूȸ उ×तरȣ अमेǐरका मɅ पाई जाती हɇ। 
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1. जनसंÉया वृͪ ƨ के कारण अĥȧकȧ देश तथा एͧशयाई देशɉ मɅ भारत सबसे Ïयादा Ĥभाͪवत होने 
वाला देश होगा। यहॉ जंगल, आबादȣ असÛतलुन कȧ रेखा को पार करने कȧ सàभावना हɇ। 

2. Ĥदषूण से रोगɉ व ͪवकारɉ कȧ आनपुाǓतक दर यरूोपीय देशɉ मɅ 30.3 ĤǓतशत जबͩक एͧशया 
मɅ 12 ĤǓतशत तथा भारत मɅ 20 ĤǓतशत से ऊपर जो ͪपछले हर वष[ से बढ़ती नजर आती 
हɇ। 

12.3 भारत के पǐरĤेêय मɅ जनसंÉया वृͪ ƨ कȧ ͪववेचना 
 जनसंÉया वृͪ ƨ भारत के ͧलए एक ͪवकट समèया हɇ। भारत के पास ͪवæव का केवल 2.4 ĤǓतशत 
भ–ूभाग हɇ जो ͪ वæव कȧ लगभग 18 ĤǓतशत जनसंÉया को सभंाले हु ए हɇ। भारत जनसंÉया के Ǒहसाब 
से ͪवæव मɅ दसूरे èथान पर हɇ परÛतु िजस तेज गǓत से जनसंÉया बढ़ रहȣ हɇ। जãद हȣ भारत ͪवæव 
मɅ Ĥथम èथान ĤाÜत कर लेगा। बढ़ती जनसंÉया देश कȧ अथ[åयवèथा, Ĥाथͧमक आवæयकताओं, 
वातावरण एव ंनीǓतयɉ को Ĥभाͪवत करती हɇ। जनसंÉया वृͪ ƨ दर 1.38 ĤǓतशत हɇ। ये 1901 से 2001 
तक बढ़ती रहȣ हɇ। (सारणी –) 

ͪवͧभÛन वषȾ मɅ भारत कȧ जनसंÉया 
वष[ जनसंÉया )करोड़ɉ मे(  

1901 23.93 
1911 25.20 
1921 25.13 
1931 27.89 
1941 31.86 
1951 36.10 
1961 43.92 
1971 54.74 
1981 74.86 
1991 84.50 
2001 100.5 

जनसंÉया वृͪ ƨ ने भारत मɅ ĤगǓत काय[ को असफल करा हɇ। Ĥ×येक åयिÈत कȧ मलूभतू आवæयकताओं 
कȧ पǓूत[, शुƨ पेय जल, ǒबजलȣ, यातायात सुͪवधा उपलÞध करना आǑद शाͧमल हɇ। ͩकसानɉ को ǒबजलȣ 
खेती के ͧ लए पानी, गरȣब तबके के लोगɉ कȧ आवæयकताओं को देखते हु ए भोजन, रहने योÊय èथान, 
ͧश¢ा, Ǔनशुãक ͬचͩक×सा सुͪवधा उपलÞध करना सरकार कȧ िजàमेदारȣ हɇ। इन सभी आवæयकताओं 
कȧ पǓूत[ के ͧलए नीǓतयाँ बनाई जाती है जसेै सरकारȣ èकूल, दवाखानɅ, पǐरवार कãयाण केÛġ आǑद, 
परÛत ुबढ़ती जनसंÉया के आगे ये नीǓतयाँ ͪवफल होती नजर आती हɇ। 
बढते Ĥदषूण, बेरोजगारȣ और ͧश¢ा के अभाव के कारण समाज मɅ अपराध बढ़ते जा रहे हɇ। यवुा वग[ 
का जीवन संघष[ पणू[ हो गया हɇ। भावी पीढ़ȣ को शुƨ वाय,ु पेयजल एंव भरपरू भोजन देना अ×यÛत 
कǑठन होगा। पǐरवार सीͧमत हो तो उसकȧ आͬथ[क एंव सामािजक िèथǓत मजबतू होगी। बÍचɉ का 
èवèØय एव ंͧशͯ¢त सभंव होगी।  
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12.4 पǐरवार Ǔनयोजन (Family Planning)  
पǐरवार Ǔनयोजन का अथ[ हɇ सीͧमत पǐरवार िजससे Ĥ×येक åयिÈत कȧ जǾरतɉ को परूा करना सàभव 
होता हɇ। 
चरम सीमा पर पहुचँ रहȣ जनसंÉया एक èवèथ समाज के Ǔनमा[ण मɅ बाधक ͧसƨ हो रहȣ हɇ। जनसंÉया 
वृͪ ƨ कȧ रोकथाम के ͧलए जÛमदर को ǓनयिÛğत करना आवæयक हɇ। इसके ͧलये सभी वगȾ को जागǾक 
करने कȧ आवæयकता हɇ। 
भारत कȧ पणू[ जनसंÉया का 15 ĤǓतशत भाग 1–5 वष[ तक के बÍचो का हɇ। èवèØय वातावरण एव ं
भरण पोषण के अभाव मɅ इनमɅ से अͬधकतर बÍचे कुपोषण एव ंǒबमाǐरयɉ का ͧ शकार हो जाते हɇ। यह 
देश कȧ उÛनǓत मɅ बाधक है। एक सीͧमत पǐरवार हȣ बÍचɉ के लालन पालन पर परूȣ तरह Úयान दे 
सकता है। वह उस पǐरवार के èवाèØय एंव कãयाण कȧ Ǻिçट से भी आवæयक है। 
पǐरवार Ǔनयोजन हेतु जानकारȣ पǐरवार कãयाण केÛġ एव ंपरामश[ केÛġ ɮवारा Ǔनशुãक दȣ जा रहȣ 
हɇ। ͪव£ापनɉ ɮवारा भी पǐरवार Ǔनयोजन एव ंͧशशु èवाèØय के ͧलए जागǾकता बढाने के Ĥयास है।  

12.5 जनसंÉया वृͪ ƨ रोकने के åयवहाǐरक उपाय  
जनसंÉया वृͪ ƨ रोकने के ͧलए एव ंèवèØय समाज का Ǔनमा[ण करने के ͧलए माता–ͪपता को गभा[शय 
मɅ ͧशश ुके Ǔनमा[ण एव ंͪवकास कȧ पणू[ जानकारȣ देना जǾरȣ है। इससे चाहे ͧशश ुजÛम को रोकने भी 
संभव होगा। ͧशश ुका Ǔनमा[ण तब होता हɇ जब नर–यÊुमक (male gamete) तथा मादा–यÊुमक 
(female gamete) ͧमलकर यÊुमनज (zygote) बनाते हɇ। यह यÊुमनज हȣ गभा[शय मɅ ͪवकͧसत 
हो कर ͧशशु का Ǔनमा[ण करता हɇ। मनçुय अÖड Ǔनषेचन के पæचात ͧशशु का वध[न माता के गभा[शय 
मɅ होता हɇ। 
जनसंÉया को ǓनयिÛğत करने के ͧलए नर–शुĐाणओंु का गभा[शय मɅ मादा के अÖड से सàपक[  न हो 
सके तथा इसको रोकने के ͧ लए अनको Ĥकार के ĤाकृǓतक, रासायǓनक तथा शãया×मक साधन उपलÞध 
हɇ। जसेै :– 
1. रासायǓनक औषͬधयाँ:– जÛमदर को कम करने के ͧलए आयवुȶǑदक, होàयोपैͬ थक तथा 

एलोपैͬ थक औषͬधयɉ का सेवन करने से गभा[शय मɅ Ǔनषेचन कȧ ͩĐया नहȣं होती। 
पǐरणामèवǾप सÛतान पदैा नहȣ ंहोती। 
जÛमदर को कम करने के ͧलए िèğयɉ तथा पǾुषɉ के ͧलए अनेकɉ यांǒğक ͪवͬधयाँ उपलÞध 
हɇ िजनमɅ Ǔनरोध (Condom), डायĥाम (Diaphragm Dutch cup), वाãट कैप (vault 
cap), सरवाइकल कैप (cervical cap) इ×याǑद Ĥमुख हɇ। 

2. शãय ͩĐया ͪवͬध (Operation method):– पǾुष तथा िèğयɉ मɅ इस ͪवͬध ɮवारा èथायी 
Ǿप से जÛमदर को ǓनयिÛğत करते हɇ। इस उपाय को बÍचीकरण (sterilization) कहते हɇ। 
बÛÚयीकरण कȧ सुͪवधा पǾुष तथा èğी के ͧलए हर पǐरवार कãयाण केÛġ पर उपलÞध हɇ। 
पǾुषɉ मɅ बÛÚयीकरण कȧ इस ͩĐया को वेसेÈटोमी (vasectomy) तथा èğी मɅ ɪयबूÈैटोमी 
(tubectomy) कहते हɇ। 
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(i) नसबÛदȣ या वेसेÈटोमी (vasectomy):– वषृण मɅ शुĐाणओंु का Ǔनमा[ण होता हɇ। शĐुाण ु
शĐुनलȣ ɮवारा ऊपर कȧ तरफ बढ़ते हɇ। इस ͩ Đया मɅ शुĐवाǑहनी (vas deferens) को 
काटकर बॉध Ǒदया जाता हɇ, िजससे वषृण मɅ बने शुĐाणु (sperms) बाहर नहȣं आ पाते। 
अत: Ĥजनन ͩĐया मɅ शुĐाणुओं के अभाव मɅ Ǔनषेचन नहȣं होगा। पǐरणामèवǾप सÛतान 
उ×पÛन नहȣं होगी। नसबÛदȣ के ऑपरेशन मɅ केवल 5 ͧमनट लगते हɇ। इसका पǾुष के 
èवाèØय पर कोई बरुा Ĥभाव नहȣं पड़ता हɇ। 

(ii) नसबÛदȣ ɪयबूÈैटौमी (tubectomy):– मǑहलाओं मɅ अÖड (ovum) का Ǔनमा[ण अÖडाशय 
मɅ होता हɇ। अÖडाशय मɅ बना अÖडा अÖडवाǑहनी (Fallopian tube) ɮवारा Ǔनषेचन के 
ͧलए ͨ खसकता हɇ। इस ऑपरेशन मɅ अÖडवाǑहनी को काटकर बॉध Ǒदया जाता हɇ, िजससे 
अÖड आगे न बढ़े तथा Ǔनषेचन कȧ ͩĐया न होने से सÛतान पदैा न हो सके। इस ͪवͬध 
मɅ िèğयɉ को कम समय मɅ अèपताल से छु͠ी ͧमल जाती हɇ। इसͧलये यह ͪवͬध अब 
अͬधक लोकͪĤय हɇ। 

3. गभ[ को नçट करना(गभ[पात) :– ऑपरेशन अथवा दवाओं ɮवारा Ĥारिàभक अवèथा मɅ गभ[ को 
Ǔनकाल देते हɇ। परÛतु इसका èğी के èवाèØय पर बरुा Ĥभाव पड़ता हɇ। यह ͪवͬध ͪवशेष 
पǐरिèथǓतयɉ मɅ हȣ Ĥयोग मɅ लायी जाती हɇ। 

पǐरवार Ǔनयोजन कȧ असफलता :  
इसके मुÉय कारण हɇ – 

1. ǾǑढ़वादȣ ͪ वæवास : आज भी भारत मɅ ͧ शश ुजÛम को ईæवर का आशȸवाद माना जाता हɇ। पğु 
कȧ चाहत मɅ अनेक बÍचे पदैा ͩकये जाते हɇ। 

2. आͬथ[क कारण : Ǔनध[न पǐरवार यह मानते हɇ ͩक िजतने हाथ उतने कमाने वाले। 
3. ͧश¢ा का अभाव : अͧशͯ¢त पǐरवार पǐरवार Ǔनयोजन का मह×व नहȣं समझत।े भारत मɅ अनेक 

समुदाय आज भी िèğयɉ कȧ ͧश¢ा को उͬचत नहȣं मानते हɇ जबͩक जागǾक एंव èवèØय समाज 
के Ǔनमा[ण मɅ ͧशͯ¢त मǑहलाएं मह×वपणू[ योगदान दे सकती हɇ। 

12.6 पया[वरण पर मानव Ĥभाव (Effects of Man on Environment) 
पया[वरण सामािजक और आͬथ[क जीवन के ͧलये अǓत मह×वपणू[ हɇ। पया[वरण मनçुय कȧ Ǔनàन जǾरतɉ 
को पणू[ करता है:– 
 खाɮय आपǓूत[  
 ऊजा[ 
 औषͬधयɉ 
 औɮयोͬगक उ×पाद 
आǑदकाल से लेकर वत[मान तक मानव (मानव सßयता) ĤकृǓत के बदलत ेसàबÛधɉ को Ǔनàनͧलͨखत 
4 चरणɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया जा सकता हɇ। 
1. आखेट तथा भोजन संĒह काल (Period of hunting and food gathering) 
2. पशुपालन तथा पशचुारण काल (Period of animal domestication and 

pastoralism) 
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3. पौध पालन तथा कृͪष काल (Period of plant domestication and agriculture) 
4. ͪव£ान, तकनीक एव ंऔɮयोͬगक काल (Period of Science, technology and 

industrialization) 
1. आखेट तथा भोजन संĒह काल (Period of hunting and food gathering) 

मानव ĤाकृǓतक पया[वरण (natural environment) का हȣ एक घटक रहा है। पया[वरण 
आǑदमानव कȧ समèत आवæयकताओं कȧ पǓूत[ कर देता था। भोजन तथा ͪ वĮाम के ͧ लए वह 
जंगलȣ जानवरɉ का ͧशकार तथा फलफूल का संĒह एव ंगफुाओं का सहारा लेता था। 

2. पशुपालन तथा पशुचारण काल (Period of animal domestication and 
pastoralism) 
कई गफुाओं मɅ आǑद मानव ɮवारा उकेरे गये ͬ चğɉ ने यह बात èपçट कर दȣ है ͩ क आǑदमानव 
भी पशुपालन करत ेथे। पशुओं का पालन Ǔनàन उƧेæयɉ से Ĥारàभ ͩकया गया होगा – 
(i) मांस के ͧलए 
(ii) दधू के ͧलए 

3. पौध पालन तथा कृͪष काल (Period of plant domestication and agriculture) 
जल ससंाधन के पास उग आए पौधɉ से फल ĤाÜत कर एव ंउनके बीजɉ से उग आए पौधो 
के देखभाल कर मानव कृͪष करना सीख गया। इसी कारण उसने अपने आवास èथल नǑदयɉ 
के ͩ कनारे बनाने शुǾ कर ͩ कए। नदȣ घाटȣ सßयता का ͪ वकास हुआ। उस समय कम आबादȣ 
के चलते ĤकृǓत पर कोई ĤǓतकूल Ĥभाव नहȣं हुआ।  

4. ͪव£ान, तकनीक एव ंऔɮयोͬगक काल (Period of Science, technology and 
industrialization) 
औɮयोͬगकȧकरण कȧ शुǾआत के साथ हȣ नये अनसुधंानɉ एव ंतकनीकɉ का ͪवकास हुआ। 
धीरे–धीरे मानव भौǓतक से औɮयोͬगक मानव बन गया। जनसÉंया वɮृͪव के साथ हȣ उ×पादन 
कȧ ¢मता भी बढ़ती चलȣ गई। इसका सीधा असर ĤकृǓत पर देखा जा सकता हɇ। आज मानव 
ĤकृǓत पर ͪवजय ĤाÜत करना चाहता हɇ।  

12.7 पाǐरिèथǓतकȧ के, ǾपाÛतरण मɅ मानव कȧ भूͧमका 
(Role of Man in Modifying Natural Communities) 

मानव ɮवारा ĤकृǓत पर ͩकये जा रहे Ĥयोगɉ ने ĤकृǓत पर दçुĤभाव डाला हɇ। मानव पहले ĤकृǓत के 
ͪवͧभÛन त×वɉ एव ंशिÈतयɉ के साथ सामंजèय ǒबठा लेता था ͩकÛतु आज यह सÛतलुन ǒबगड गया 
हɇ। ĤाकृǓतक वातावरण के ͪवͧभÛन घटकɉ मɅ से यǑद ͩकसी एक भी घटक मɅ पǐरवत[न आता हɇ तो 
पाǐरिèथǓतकȧ तÛğ कȧ ͪ वͧभÛन Įृंखलाओं मɅ पǐरवत[न आ जाता हɇ। इससे अनेक समèयाओं का जÛम 
होता हɇ। 
पया[वरण पर मानव कȧ गǓतͪवͬधयɉ (activities) के Ĥभावɉ को दो भागɉ मɅ बाँटा जा सकता हɇ:– 
(i) Ĥ×य¢ या उƧेæयपणू[ Ĥभाव (Direct or interntional impacts). 
(ii) अĤ×य¢ या ǓनǾƧेæयपणू[ Ĥभाव (Indirect or Unintentional impacts). 
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(i) Ĥ×य¢ या उƧेæयपणू[ Ĥभाव (Direct or intentional impacts) 
मानव अपने आͬथ[क एव ंभौǓतक ͪवकास के ͧलए पया[वरण को ǾपाÛतǐरत करता हɇ। इन 
पǐरवत[नɉ मɅ मुÉय हɇ–  
(अ) कृͪष काय[ (Agricultural Work) – अͬधक उ×पादन कȧ माँग के रहत ेकृͪष जगत मɅ 

रसायǓनक खाद, कȧटनाशकɉ का उपयोग एव ंकृͪष का मशीनीकरण बढ गया हɇ। इन सभी 
कारणɉ से वातावरण का Ĥदषूण बढ़ रहा है। 

(ब) भूͧम के उपयोग मɅ पǐरवत[न (Modifications in Land) :– पया[वरण सÛतुलन के 
ͧलए एक–Ǔतहाई भूͧम का जंगल होना आवæयक हɇ। मानव ने अपने उपयोग के ͧ लए कृͪष 
मɅ ͪवèतार तथा फसलɉ के उ×पादन के ͧलए वनɉ कȧ कटाई Ĥारàभ कर दȣ तथा घास 
¢ेğɉ को जलाना Ĥारàभ कर Ǒदया। इस Ĥकार åयापाǐरक उƧेæय से भी वनɉ कȧ कटाई 
Ĥारàभ कर दȣ। इन सभी पǐरवत[नɉ का बहु त हȣ ͪवनाशकारȣ Ĥभाव हुआ है। 

(स) मौसम ǾपाÛतरण (Modification in Weather):– वषा[ को Ĥेǐरत करने के ͧ लए मेघ 
बीजन (cloud seeding to induce precipitation), बादलɉ एव ंकोहरɉ को उनके 
èथान से हटाना, ओलाविृçट (hailstorm) को रोकना आǑद मौसम के ǾपाÛतरण मɅ मानव 
ɮवारा कȧ गई गǓतͪवͬधयाँ है। 

Ĥ×य¢ या सुǓनयोिजत Ĥभाव उ×Đमणीय (reversible) अथवा पǐरवत[नीय होते हɇ। इनके 
ɮवारा पड़ने वाले Ĥभावɉ कȧ जानकारȣ होने पर उÛहɅ कुछ सीमा तक कम भी ͩ कया जा सकता 
है। 
Ǔनमा[ण कायȾ (जैसे बाधँɉ तथा जल भÖडारɉ का Ǔनमा[ण) के ɮवारा सतह के नीचे िèथत शैलɉ 
के सÛतलुन मɅ अåयवèथा हो जाती हɇ। इसके कारण भकूàपीय घटनाओं Ĥारàभ हो जाती हɇ। 
जैसे :– महाराçĚ मɅ सतारा िजले मɅ कोयना बाँध के साथ Ǔनͧम[त कोयना जल भÖडार के जलȣय 
भार के कारण 11 Ǒदसàबर, 1967 का Ĥलयकंारȣ भकूàप। 
मानव अपनी Ĥाथͧमक एव ंɮͪवतीयक आवæयकताओं कȧ पǓूत[ के ͧलए पणू[त: ĤकृǓत पर Ǔनभ[र 
हɇ। वह ĤकृǓत मɅ मौजदू सभी ससंाधनɉ का उपयोग करना चाहता हɇ। फलत: उनको पǐरवǓत[त 
कर देता हɇ। 

(ii) अĤ×य¢ Ĥभाव (Indirect Impact) :– बढते कारखानɉ और उनसे Ǔनकलते ͪवषलेै पदाथȾ 
से ĤकृǓत को हो रहे नकुसान कȧ ओर मानव को अपना Úयान केिÛġत करने कȧ आवæयकता 
हɇ। जल, थल व वाय ुको मानव ने दूͪ षत कर Ǒदया हɇ। कल–कारखानɉ से होते ǐरसाव का Ĥभाव 
तो हम भोपाल गसै ğाèदȣ मɅ देख हȣ चुके हɇ। D.D.T. जसैा एक ͪ वषलैा पदाथ[ आज अĤ×य¢ 
Ǿप से भोजन Įृंखला मɅ अपना èथान बना चुका है। यह शरȣर मɅ पहु ँच कर ͪवकार उ×पÛन 
करता हɇ। यƨु के दौरान हु ए समġुो मे तले ǐरसाव से कई समġुȣय ĤजाǓतया ँͪवलÜुत हो गई 
हɇ। 
इसी Ĥकार पौधो के वशंागत गणुɉ मɅ सधुार के नाम पर पौधɉ के वाèतͪवक गणुɉ को नçट 
ͩकया जा रहा हɇ। िजससे पौधɉ कȧ अनेक जाǓतयɉ के ͪ वलÜुत होने का खतरा उ×पÛन हो गया 
हɇ। èथानाÛतरण कृͪष (Jhuming or shifting cultivation) से वनɉ का सवा[ͬधक ͪ वनाश 
हुआ हɇ। 
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12.8 सàभाͪवत जलवायुवीय पǐरवत[न (Possible Climate Change)  
मानव ɮवारा Ĥेǐरत पØृवी कȧ जलवाय ुमɅ पǐरवत[न हो रहे हɇ जो पया[वरण, समाज एव ंअथ[åयवèथा 
के ͧलए खतरा साǒबत हो रहे हɇ। 
जलवाय ुमɅ पǐरवत[न के कारण 

(1) सूय[ कȧ ͩकरणɉ का Ǔतरछापन,  
(2) सौर धÞबे,  
(3) वायमुÖडल कȧ पारदͧश[ता,  
(4) Ĥदषूण कȧ माğा आǑद Ĥमुख हɇ। 

सूय[ कȧ ͩकरणे िजतनी सीधी पड़ेगी उतनी हȣ अͬधक ऊçमा ĤाÜत होगी, पर सौर–ऊजा[ कȧ पØृवी पर 
पड़ने वालȣ माğा को वायमुÖडल कȧ पारदͧश[ता भी ǓनयिÛğत कर सकती हɇ। अèथायी तौर पर Ïवालामखुी 
ͪवèफोट भी वायमुÖडल कȧ पारदͧश[ता को Ĥभाͪवत कर सकत ेहɇ। जसेै : टàबोरो (समुाğा) के 1815 
के भंयकर Ïवालामखुी ͪवèफोट ने अगले परेू वष[ का मौसम बदल Ǒदया था 1816 मɅ उ×तरȣ Ûययूॉक[  
तथा Ûय ूइंÊलैÖड मɅ हर महȣने धुधं तथा कोहरा छाया रहा, िजससे भारȣ ¢Ǔत हु ई। 
Ĥदषूण के कारण काब[न डाइऑÈसाइड और धलू कणɉ कȧ माğा मɅ वृͪ ƨ हो रहȣ हɇ । इससे वायमुÖडल 
का तापमान बढ रहा हɇ। “हǐरतगहृ Ĥभाव” (Green House Effect) उ×पÛन करने वालȣ गɇसो को 
यǑद ǓनयिÛğत नहȣं ͩ कया गया तो पØृवी कȧ सतह का तापमान अगलȣ सदȣ तक 6.4 ͫ डĒी सेिãसयस 
तक बढ़ जाएगा यह िèथǓत खतरनाक होगी।  
धूल कण वायमुÖडल कȧ पारदͧश[ता को कम करते हɇ। इससे पØृवी कȧ सतह पर ऊजा[ कम पहु ँच पाती 
हɇ। इससे तापमान ͬगरने लगता हɇ। अभी तक काब[न डाइ ऑÈसाइड और धूल कणɉ कȧ माğा मɅ वृͪ ƨ 
के परèपर ͪवरोधी Ĥभाव एक–दसूरे को सÛतलुन मɅ रखे हु ए थे परÛतु अब यह सÛतुलन ǒबगड़ता जा 
रहा हɇ। 
पØृवी पर आ रहे जलवाय ुपǐरवत[न ͪ वशेष Ǿप से तापमान को 2020 तक 2 ͫ डĒी सेिãसयस तक कम 
करने के ͧलये Ĥयास Ĥारàभ ͩकये गये हɇ। जलवाय ुपǐरवत[न के कारण भारत मɅ भी अनेक Ĥकार कȧ 
समèयाएं पदैा हो गई हɇ जैसे वषा[ के समय मɅ पǐरवत[न इसमɅ हर वष[ बदलाव आ रहे हɇ। जो ¢ेğ कभी 
मǾèथल हुआ करते थे उसमɅ समाÛय वषा[ होने लगी हɇ। इन सबका असर कृͪष पर अͬधक पाया गया 
हɇ। सन ्2007 मɅ जलवाय ुपǐरवत[न के खतरनाक पǐरणामɉ से बचने के ͧलये “डÞãय ूडÞãय ूएफ 
अÛतरा[çĚȣय” ने “Êलोबल ÈलाइमɅट चेÛज ĤोĒाम” चालू ͩकया हɇ। 
पØृवी का तापमान बढ़ने से कई ͪ वपरȣत Ĥभाव Ǒदखने लगे हɇ। जैसे: (1) Ǒहमखडɉ का ͪ पघलना, (2)ठÖडे 
इलाकɉ मɅ घास का उग जाना, (3) ऋतुओं के समय मɅ फेरबदल होना आǑद। मÍछर जǓनत रोग अब 
ठंडे रहने वाले देशɉ मɅ भी हो रहɅ है। इसका कारण वहां के तापमान मɅ वृͪ ƨ होना हɇ। कई इलाकɉ मɅ 
Ǒहमखंडɉ के ͪपघल जाने से जलèतर बढ़ गया है, िजसके कारण Ǔनचले इलाकɉ मɅ बाढ़ का खतरा पदैा 
हो गया है। साथ हȣ समुġ का जलèतर भी बढ़ रहा है। यह एक खतरनाक िèथǓत है।  
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12.9 मानव भͪवçय (Human Future)  
जीव संÉया या समिçट से उ×पÛन होने वालȣ समèयाओं से जुड़ा भͪवçय– सन ्1981 मɅ हमारे देश 
कȧ जनसंÉया 74 करोड़ थी जबͩक 2001 मɅ यह बढ़कर 100 करोड़ हो गई लेͩकन जो भूͧम हमारे 
पास उपलÞध हɇ इस पर जनसंÉया को देखते हु ए खाɮयाÛन कȧ आवæयकता के ͧ लये सभी को नये ͧ सरे 
से ͪवचार करना होगा। 

जैव Ĥौɮयोͬगकȧ (बायोटेÈमोलोजी) का उपयोग अ×यÛत मह×वपणू[ हɇ। फसलɉ के सधुार एव ं
गणु िèथरता को कायम रखने के ͧलये संर¢ण के मह×व पर जोर Ǒदया जाना चाǑहये। पहले चावलɉ 
कȧ लगभग 30 हजार ͩकèमɉ का उ×पादन करते थे जो ͩक घटकर 210 तक हȣ रह गई हɇ। इसका 
कारण बढ़ती जनसंÉया, वनɉ का ͪ वनाश, ओजोन परत का ¢रण, तेजाबी वषा[ और पØृवी का ǓनरÛतर 
गरम होना हɇ। ͬचͩक×सा एव ंअनसुÛधान के ¢ेğ मɅ पादपɉ और सूêम जीवɉ का बढ़ता हुआ उपयोग 
भी जीवɉ कȧ ĤजाǓतयɉ के ͪवलुÜत होते जाने का मुÉय कारण हɇ। 
मानव जीव संÉया व खाɮय समèया संर¢णवेताओं के अÛतग[त आती हɇ। मानव जीव संÉया का 
ĤाकृǓतक ǓनयÛğण बीमाǐरयॉ, भोजन कȧ कमी एव ंयƨु हɇ। भखू या असÛतुͧलत आहार के कारण जीव 
संÉया पहले से हȣ पǐरͧमतता तक पहु ँच चुकȧ हɇ।  
जीवन èतर को ऊँचा रखने के ͧलये तथा मानव जीव संर¢ण के ͧलये हमɅ सभी ĤाकृǓतक साधनɉ का 
समुͬचत उपयोग करना चाǑहए। िजसमɅ हमारे जंगल, मæदा, जल, खǓनज और वÛय जÛत ुशाͧमल हɇ। 
हमɅ मæदा, कोयला, लोहा तथा अÛय सीͧमत खǓनज आǑद ĤाकृǓतक साधनɉ का सरं¢ण करना चाǑहए। 
जÛमदर Ǔनयğंण (birth rate control) का होना अǓत आवæयक हɇ। कृͪष उ×पादन के बढ़ने से संसार 
कȧ जनसंÉया को èथाई रखने मɅ सहायता ͧमल सकती हɇ। ͩकÛतु अÛत मɅ जीव समूह के ǓनयÛğण 
के ͧलये Ĥयास करना आवæयक हɇ।  

12.10 जन–èवाèØय एवं कãयाण (Public Wealth and Welfare)  
समाज को èवèØय एव ंǓनरोगी बनाने के ͧ लये आज मानव Ĥयासरत हɇ। बीमाǐरयɉ के रोकथाम के ͧ लये 
अनेक काय[Đम चलाये जा रहे हɇ। ͪवकासशील देशɉ मɅ जनसंÉया वɮृͪव के कारण èवèØय वातावरण 
उपलÞध नहȣं होता। बड़ी संÉया मɅ लोग गरȣबी रेखा के नीचे रहते हɇ। झÊुगी झोपड़ी मɅ बसे ये लोग 
कचरे के ढेरɉ के पास अपना आवास èथल बना लेते हɇ। इस Ĥकार के रहन सहन के चलत ेमलेǐरया, 
डɅग ूपीͧलया, Üलेग, ͬ चकनगǓुनया आǑद बीमाǐरयाँ बढ़ती जा रहȣ है। मानव शरȣर मɅ इन बीमाǐरयɉ को 
पहु ँचाने मɅ मÍछर, जूँ, चूहे आǑद मÚयèथ पोषक (intermediate host) कȧ भूͧमका अदा करते हɇ। 
इन बीमाǐरयɉ से बचने के ͧलये बीमारȣ वाहकɉ कȧ रोकथाम के ĤǓत लोगɉ को जागǾक करना अǓत 
आवæयक हो गया हɇ। 
जÛतुओं ɮवारा फैलायी गई बीमाǐरयɉ कȧ रोकथाम के ͧलए परजीवी (Parasite) व पोषकɉ (Host) 
के जीवन चĐ एव ंपारèपǐरक सàबÛधɉ कȧ जानकारȣ होना आवæयक हɇ। कुछ रोग वाहक (disease 
carries) एव ंनाशी जीवɉ (pests) कȧ जीव संÉया पाǐरिèथǓतकȧ कȧ कुछ आवæयक बातɅ मालमू होनी 
चाǑहए। इन सब के अलावा इन जीवɉ कȧ जीवसंÉया घटाने के ͧ लए कुछ दसूरे रोकथाम के उपचार भी 
Ĥयोग मɅ लाने चाǑहए। उदाहरण के ͧलए चूहɉ कȧ जीवसंÉया। यह देखा गया हɇ ͩक जहरȣले पदाथȾ, 



210 
 

भ¢कɉ तथा अÛय साधनɉ से पकड़ने (trapping) से चूहɉ कȧ जीवसंÉया को कम करना असफल रहा 
हɇ, ͩकÛतु èवÍछता (sanitation) के ɮवारा सफलता ĤाÜत हु ई हɇ। 
जÛतुओं कȧ कई बीमाǐरयाँ जो मानव के ͧ लए सचंरणशील होती हɇ, उनका ǓनयÛğण करने के ͧ लए उÛहɅ 
पाǐरिèथǓतकȧय ढंग से समझना आवæयक होता हɇ। जैसे मलेǐरया कȧ रोकथाम मɅ सफलता मÍछरɉ कȧ 
जीवसंÉया को कम करने से ĤाÜत हु ई न ͩक परजीवी के मानव शरȣर मɅ ǓनयÛğण करने से। 
उसी Ĥकार èĐू वम[ मिÈखया (screw worm files) जो ͩक रोग वाहक होती हɇ। x–ͩकरणɉ (X–Ray) 
ɮवारा बिÛÚयत (sterilized) नरɉ को छोड़ने से पणू[ Ǿप से नçट हो गई। 
रोग वाहकɉ कȧ रोकथाम के ͧलए इस Ĥकार कȧ तकǓनक से ͪवͧभÛन कȧटनाशी दवाइयाँ मह×ता कम 
हो जाएगी Èयɉͩक ये तरȣके कभी–कभी लाभĤद होने के बजाय हाǓनकारक ͧसƨ होते हɇ। 
रोग Ĥसारक Ĥाͨणयɉ का ǓनयÛğण 
1. एɬस (एÈवायड[ ईàमीयनूो डेͩफͧशएÛसी ͧसĜंोम) : एɬस एच.आई.वी. नामक वायरस के माÚयम 

से फैलता हɇ। एच.आई.वी. ͧलàफोसाइट मɅ टȣ ͧ लàफोसाइट के साथ सॉकेट कȧ तरह का èथायी 
सàबÛध बना लेता हɇ। ये कोͧशका मɅ होने वालȣ ͩĐयाओं को Ĥभाͪवत करता हɇ। यह मानव 
शरȣर कȧ ĤǓतरोधक ¢मता को धीरे–धीरे समाÜत करता हɇ। 

2. ͪवकͧसत एव ंͪ वकासशील देशɉ के यवुाओं मɅ यह रोग तेजी से जगह बना रहा हɇ। इसका कोई 
èथायी इलाज नहȣ ंहɇ। 

3. मलेǐरया, काला आजार, फाइलेǐरया, डɅग ूͬचकनगǓुनया आǑद रोगɉ के ͪवèतार को रोकने के 
ͧलए जनजागǾकता कȧ आवæयकता हɇ। 

4. साव[जǓनक èवाèØय के उपायɉ मɅ सधुार लाने कȧ ĤͩĐया को सुǺढ़ करना आवæयक हɇ। 
5. जैव Ĥोɮयोͬगकȧ ɮवारा पदैा ͩकये गये उ×पादɉ को बाजार मɅ लाने के बारे मɅ कड़ ेǓनयम लाग ू

करने कȧ आवæयकता हɇ। 
6. मानव जाǓत कȧ èवाèØय समèया मɅ अÈसर कȧट जैसे: जूँ (louse), मिÈखया,ँ Ýलȣ(Flea), 

मÍछर एव ंǑटÈस (ticks) का Ĥमुख योगदान हɇ ये कȧट बबूोǓनक Üलेग (Bubonic Plague), 
àयरूाइन टोफस (Murine Tophus), रेǒबस (Rabes) आǑद। åयाधीकारको के वाहक हɇ। 
रोग और उनसे सàबिÛधत तØयɉ कȧ जानकारȣ पाǐरिèथǓतकȧ के ͪ वͧभÛन आयामɉ कȧ सहायता 
से हȣ सàभव हो सकȧ है। इसी सÛदभ[ मɅ उनकȧ रोकथाम के Ĥयास ͩकये जा रहे हɇ। मानव 
समाज का कãयाण पाǐरिèथǓतकȧ ͪव£ान के åयावहाǐरक उपयोग से हȣ सàभव हɇ।  

12.11 बोध Ĥæन  
1. ͪवæव कȧ 90 ĤǓतशत आबादȣ .......................... ... .......... मɅ पाई जाती हɇ। 
2. मानव कȧ मुलभूत आवæयकताएँ हɇ ....................... . .............. .......। 
3. सन ्2007 के Ǒहसाब से भारत कȧ जनसंÉया वृ ͪƨ दर .............. ....... हɇ। 
4. भारत के पास ͪवæव का ..................... ......... ....... .. ĤǓतशत भू–भाग हɇ। 
 (अ) 3% (ब) 2.4% (स)12% (द) 5% 
5. भारत कȧ जनसंÉया का ................ ĤǓतशत भाग 1–5 वष[ तक के बÍचɉ का हɇ। 
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6. जनसंÉया वृ ͪƨ को रोकने के ͧलए मुÉय Ǿप से ......................... ......... ..... को 
 ǓनयिÛğत करने के Ĥयास ͩकये जा रहे हɇ। 
7. शãय ͩĐया ɮवारा èथायी Ǿप से जÛमदर को ǓनयिÛğत करने के उपाय को 
 .............. ......... .......... कहते हɇ। 
8. .............. ......... ....... ... ...... हȣ गभा[शय मɅ ͪवकͧसत होकर ͧशशु का Ǔनमा[ण 
 करता हɇ। 
9. .............. ......... .......... ...... एवं .................. . .............. ...... के ͧलये 
 मानव ने पशुओं को पालना शुǾ ͩकया था।  
10. आǑदमानव भोजन कȧ पूǓत [ के ͧलये Ǔनàन काय[ करता था 
 .............. ......... ..........। 
11. .............. ......... .......... ...... एवं ....... ......... .... .............. ..... का कृͪष 
 काय[ मɅ  Ĥयोग Ĥदूषण का कारण बन रहा हɇ। 
12. वनɉ के ͪवनाश का मुÉय कारण है? 
 (अ) Ĥदूषण (ब) डी.डी.टȣ. (स) èथानाÛतरण कृͪष (द) रासायǓनक खाद 
13. Ĥदूषण के कारण वातावरण मɅ ............................. ......... और 
 .............. ......... .......... ...... कणो कȧ माğा मɅ  वृ ͪƨ हो रहȣ है। 
14. पृØवी कȧ जलवायु Ǔनàन मɅ से ͩकस कारण पर Ǔनभ[र करती है? 
 (अ) Ĥदूषण कȧ माğा  (ब) सूय[ कȧ ͩकरणो का Ǔतरछापन 
 (स) वायुमÖडल कȧ पारदͧश[ता (द) उपरोÈत सभी पर 
15. पहले ͩकसान चावलɉ कȧ ͩकतनी ͩकèमɉ का उ×पादन करते थे?  
 (अ) 10 हजार (ब) 20 हजार (स) 30 हजार (द) 40 हजार 
16. सन ्2001 मɅ भारत कȧ जनसंÉया ................... ...... .............. करोड़ हो गई। 
17. मÍछर, जूँ चू हे आǑद ..................................... का काय[ करते हɇ। 
18. एɬस ................... ......... .......... . वायरस के कारण फैलना हɇ।  

12.12 सारांश (Summary)  
1. जनसंÉया के असमान ͪवतरण एव ंतजेी से होती वृͪ ƨ के कारण अनेक Ĥकार कȧ समèयाएं, 

उ×पÛन हो गई हɇ िजनमɅ Ĥमखु हɇ भोÏय पदाथ[, शुƨ जल, वाय ुएव ंरहने योÊय èथान कȧ 
कमी। 

2. भारत मɅ जनसंÉया वृͪ ƨ कȧ दर भारत को ͪवकͧसत देशɉ को शाͧमल होने से रोक रहȣ हɇ। 
सन ्2000 मɅ ĤाÜत ऑकड़ɉ के अनसुार भारत कȧ जनसंÉया 100 करोड़ से अͬधक हो गई 
हɇ। 

3. छोटा पǐरवार सुखी पǐरवार – सीͧमत पǐरवार मɅ बÍचɉ का भरण–पोषण, èवाèØय एव ंͧश¢ा 
कȧ ओर Úयान Ǒदया जा सकता हɇ जो èवाèØय समाज के Ǔनमा[ण मɅ सहायक ͧसƨ होगा। 
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4. हमारȣ सरकार ɮवारा जनसंÉया वृͪ ƨ रोकने के कई उपाय ͩकये जा रहे हɇ िजनमɅ मुÉय Ǿप 
से Ǔनषेचन ͩĐया को रोकने के ͧलये उपायɉ के बारे मɅ लोगɉ को जागǾक करना हɇ। सरकार 
ने अनेक èथानɉ पर पǐरवार Ǔनयोजन परामश[ केÛġ खोले है। 

5. आǑद काल से मानव अपनी आवæयकताओं के ͧलये ĤकृǓत पर Ǔनभ[र रहा हɇ समय–समय पर 
वह आखेट, पशु पालन आǑद काय[ करता था परÛतु ĤकृǓत उसे सÛतुͧलत कर देती थी। जसेै–जैसे 
मानव ͪवकͧसत होता गया वह Ĥ×य¢ व अĤ×य¢ से ĤकृǓत को ¢Ǔत पहु ँचाता गया। इसी 
कारण ĤकृǓत का सÛतुलन ǒबगड़ गया हɇ। 

6. औɮयोͬगक ͪवकास के फलèवǾप वातावरण मɅ ͪवषलैȣ गसेै अपना कुĤभाव Ǒदखाने लगी हɇ 
िजसके चलते पØृवी का तापमान बढ़ने लगा हɇ, मौसम अǓनयिÛğत हो गये हɇ। यǑद जãद 
हȣ इस ओर Ĥयास नहȣं ͩकये गये तो एक Ĥलंययकारȣ िèथǓत पदैा हो जाएगी। 

7. हमारे ĤाकृǓतक साधन सीͧमत हɇ, इसͧलये िजतना हो सके इन ĤाकृǓतक साधनɉ का संर¢ण 
करना चाǑहये नहȣं तो हम अपनी इस ĤाकृǓतक सàपदा को आगे आने वालȣ पीढ़ȣ को नहȣ ं
सɋप पाएँगे। जनसंÉया वृͪ ƨ के कारण इन सàपदा का ǒबना सोचे समझ ेĤयोग हमारे ͧलये 
हȣ Ǒहतकारȣ नहȣ ंहोगा। 

8. जन èवाèØय एव ंकãयाण के ͧलए जीवसंÉया भी िजàमेदार हɇ रोग वाहक (Disease 
Carries) एव ंनाशी जीवɉ (Pests) कȧ बढ़ती जीव संÉया के कारण रोग भी बढ रहे हɇ। रोग 
Ĥसारक के ǓनयÛğण के ͧलए अनेक उपाय ͩकये जा रहे हɇ।  

12.13 शÞदावलȣ (Glossary)  
1.  मेघ बीजन – Cloud Seeding 

2.  ओला विृçट – Hailstorm 

3.  उ×Đमणीय – reversible 

4.  कȧटनाशक – Pesticides  

5.  मÚयèथ पोषक – Intermediate host  

6.  संचरणशील – Transmissible  

7.  उ×तरȣय गोलाƨ[ – Northern hemisphere  

8.  रोग वाहक – Disease carries  

9.  èथानाÛतरण कृͪष – Jhuming our Shifting Cultivation 

10.  हǐरतगहृ Ĥभाव – Green House Effect 

12.14 संदभ[ ĒÛथ (Reference Books) 
1. K.C. Agrawal Fundamental of Enviromental –Nidhi Publication  
2. Cunningham & Saigo Environment Sciences 

12.15 बोध Ĥæनɉ के उ×तर  
1. उ×तरȣय गोलाƨ[ 2. भोजन, शुƨ पेयजल, रहने योÊय èथल 
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3. 1. 38%  4. (ब (2.4% 
5. 15%  6. जÛमदर  
7. बÛÚयीकरण 8. यÊुमनज  
9. मांस एव ंदधू 
10. (i) जंगलȣ जानवरɉ का ͧशकार  (ii) फलफूल का संĒह 
11. रसायǓनक खाद एव ंकȧटनाशकɉ 12. (स) èथानाÛतरण कृͪष 
13. CO2, धलू 
14. (द) उपरोÈत सभी पर 
15. (स) 30 हजार 
16. 100 करोड़ 
17. मÚयèथ पोषक 
18. एच. आई. वी. 

12.16 अßयासाथ[ Ĥæन 
1. “जनसंÉया वृͪ ƨ का पǐरिèथǓतकȧ व मानव भͪवçय पर सभंाͪवत Ĥभाव” इस पर लेख ͧलͨखए। 
2. पǐरिèथǓतकȧ ǾपाÛतरण मɅ मानव कȧ भूͧमका को समझाईयɅ। 
3. भारत मɅ जनसंÉया वृͪ ƨ के कारण उ×पÛन समèयाओं पर Ĥकाश डाͧलए। 
4. Èया मानव कȧ गǓतͪवͬधयाँ भͪवçय मɅ मौसम को भी Ĥभाͪवत कर सकती हɇ? चचा[ कǐरए। 
5. पǐरवार Ǔनयोजन पर लेख ͧलͨखये। 
6. जन–èवाèØय एव ंकãयाण के ͧलए ǒबमाǐरयɉ को रोकथाम ͩकस Ĥकार कȧ जा सकती है, बताऐ। 
7. Ǔनàन पर ǑटÜपͨणयाँ ͧलͨखए। 

(i) पया[वरण एव ंमानव 
(ii) जनसंÉया वृͪ ƨ 
(iii) धरती का तापमान 
(iv) एɬस 
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इकाई 13 
वÛय जीवन संर¢ण 

(Wild Life Conservation) 
इकाई कȧ Ǿपरेखा  
13.0 उƧेæय 
13.1 Ĥèतावना 
13.2 ͪवलुÜत होते वÛय Ĥाणी तथा पौधे 
13.3 संकटĒèत जीव–जÛत ु
13.4 अरÖय ͪवनाश से हाǓनया ँ

13.4.1 अरÖय के मह×व 
13.4.2 अरÖय ͪवनाश के कारण 
13.4.3 अरÖय ͪवनाश से होती हाǓनया ँ

13.5 वÛय Ĥाणी संर¢ण तथा ĤबÛध 
13.6 वÛय Ĥाणी के ĤबÛधीकरण के Ĥयास 
13.7 ĤकृǓत के ͧलए ͪवæवåयाͪप कोष 
13.8 संर¢ण काननू व सरकारȣ Ĥयास 
13.9 राçĚȣय पशु बाघ 
13.10 वÛय जीवɉ कȧ सरु¢ा हेतु पǐरयोजनाऐ 
13.11 अÛतरा[çĚȣय संर¢ण संèथाऐं 
13.12 साराशं 
13.13 शÞदावलȣ 
13.14 संदभ[ Ēथं 
13.15 बोध Ĥæनɉ के उ×तर 
13.16 अßयासाथ[ Ĥæन. 

13.0 उƧेæय (Objective)  
इस इकाई मɅ Ǔनàन ǒबÛदओंु पर जानकारȣ उपलÞध कराई गई है 
1. वÛय Ĥाͨणयɉ के मह×व 
2. अरÖय का मह×व और उनके ͪवनाश से होती हाǓनयɉ,  
3. संकटĒèत जीव जÛतु एव ंउनका संर¢ण और ĤबÛधन,  
4. ĤकृǓत के ͧलए बने ͪवæवåयापी कोष एव ंजीव जÛतुओं के सरं¢ण के काननू 
5. राçĚȣय पशु बाघ एव ंअÛय वÛयजीवɉ के सरं¢ण कȧ पǐरयोजनाऐं 
6. राçĚȣय एव ंअÛतरा[çĚȣय सरं¢ण संèथाऐं  
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13.1 Ĥèतावना (Introduction)  
पØृवी कȧ जैव ͪवͪवधता मानव जीवन और समाज का समथ[न करती है। मानव अपनी आवæयकताओं 
कȧ पǓूत[ के ͧलए अÛय Ĥाͨणयɉ पर Ǔनभ[र रहते है। जैसे दवाईयɉ, रसायनɉ, खाɮय सामĒी, कपडे व 
अÛय जǾरतɉ वन एव ंवÛय जीवɉ परूा करते है। Ĥाचीन काल से वन एव ंवÛय जीव मानव के ͧलए 
Ǒहतकारȣ रहे है। 
घने वनɉ मɅ, वनɉ मɅ उपलÞध औषͬधय वनèपǓतयɉ का £ान Ĥाचीन समय से है। इससे वनɉ के मह×व 
और उनके संर¢ण कȧ ओर मानव सदैव अĒसर रहा है। भारत मɅ वÛय×नीवन कȧ र¢ा मɅ अͧभǾͬच 
एक Ĥाचीन परàपरा रहȣ है। 
वÛयजीवɉ का संर¢ण हमारȣ सèंकृǓत का ͪ वͧशçट अंग रहा है। हमारे ĒÛथ भी वÛय जीवन और उनके 
साथ मानव सàबÛधɉ को ͬचǒğत करते है। 
करȣब 2500 वष[ पवू[ अशोक के यगु मɅ वÛयजीवɉ कȧ ह×या दÖडनीय अपराध माना जाता था। भारतीय 
मǑहलाओं ɮवारा वन संर¢ण के Ĥयासɉ कȧ गाथा इǓतहास मɅ मौजूद है। 1731 ईèवी मɅ खेजͫडलȣ गांव 
मɅ (जोधपरु से 25 ͩक. मी. कȧ दरूȣ पर िèथत) मɅ मारवाड़ के महाराजा ने महल Ǔनमा[ण हेत ुगाँव के 
पेड काट लाने का आदेश Ǒदया था। ͪवæनोई समाज (जो ĤकृǓत कȧ पजूा करते है) कȧ एक मǑहला अम[ता 
देवी ने ͧसपाǑहयɉ को पेड काटने से मना कर Ǒदया और पेड से ͬचपक कर खड़ी हो गई। उनका कहना 
था कȧ “एक रनर कȧ कȧमत पर यǑद हम एक पेड़ भी बचा सकते है तो यह बहु त सèता सौदा होगा।” 
अम[ता देवी उनके पǓत और तीन पǒुğयɉ समेत गाँव के करȣब 36 लोगो ने पेड़ɉ को बचाने के Ĥयास 
मɅ पेड़ɉ से ͬचपक कर अपनी जान गवाई तथा अमर हो गए। 
सन ्1972 मɅ ͬ चपको आÛदोलन एक बार ͩ फर चचा[ मɅ आया। इस बार Ĥयास उ×तरĤदेश कȧ पहाͫडयɉ 
मɅ बचनी देवी ɮवारा ͩकया गया। उनका नारा था – 

“Èया है जंगल के उपचार? ͧम͠ी, पानी और बयार 
ͧम͠ी पानी और बयार, िजÛदा रहने के उपचार।” 

इस आÛदोलन को ͪ वèतार Ǒदया Įी सÛुदरलाल बहु गणुा और Įी चाँदȣ Ĥसाद भ͠ ने। आज भी ये लोग 
वनɉ के सरं¢ण के ͧलए काय[ कर रहे है। 

13.2 ͪवलुÜत होते वÛय Ĥाणी तथा पौधे  
(Vanishing and Threatened Wild Animals and Plant)  

वÛय Ĥाͨणयɉ के अǓनयǒंğत ͧशकार और तजे गǓत से हो रहे वनɉ के ͪवनाश के कारण अनेक पादप 
एव ंजÛतु ĤजाǓतयाँ ͪवलÜुत होने कȧ अवèथा कȧ ओर अĒसर है। कई Ǔनयम एव ंकाननू बन जाने के 
बावजूद आज भी जÛतुओं के ͧशकार और वनɉ के ͪवनाश पर रोक नहȣ लग पाई है। वनɉ के मह×व 
के ĤǓत और अͬधक जागǾकता तथा संवेदनशीलता कȧ आवæयकता है। 
Ǔनàन कारणɉ से वÛय ĤजाǓतयाँ ͪवलÜुत होने कȧ ओर अĒसर है :– 
1. ͧशकार : काननू ɮवारा आखेट को ĤǓतबिÛधत कर Ǒदया गया है। परÛत ुकुछ लोग आज भी 

षेरɉ, भालुओं, हाͬथयɉ, Ǒहरणɉ आǑद का ͧ शकार उनकȧ खाल व सींगɉ के ͧ लये करते है। इससे 
इन ĤजाǓतयɉ कȧ संÉया कम होती जा रहȣ है। 
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2. वनɉ के ͪवनाश : वनɉ के ͪवनाश के कारण Ĥाͨणयɉ के आवास व खाɮय सामĒी नçट होती 
जा रहȣ है। इससे वÛय Ĥाणी व पौधे ͪवलÜुत होने लगे है। 

3. Ĥदषूण : वातावरण मɅ होने वाले पǐरवत[न जसेै अàल वषा[, Êलोबल वाͧम[ग, अकाल एव ंबाढ़ 
आǑद से वÛय ĤजाǓतयाँ लÜुत होने कȧ कगार पर है। 

4. ͪवदेशज Ĥाणी (Exotic Species) : ͪवदेशज Ĥाणी वे Ĥाणी होते है जो ͩकसी कारणवश 
अपनी खाɮय Įंखला छोड़कर ͩकसी दसूरȣ खाɮय Įखंला मɅ Ĥवेश कर उसमɅ असंतलुन पदैा 
कर देत ेहै। इससे कई वÛय ĤजाǓतयाँ Ĥभाͪवत होती है। 

5. अÛय कारण : वÛय ĤजाǓतयɉ के ͪवलुÜत होने के अÛय कारण है : 
(1) कȧट नाशक दवाईयɉ का Ĥयोग तथा 
(2) व£ैाǓनकɉ ɮवारा पादप व पशुओं को एकǒğत करना तथा उन पर शोध के ͧलए Ĥयोग 

करना। 
बटȶÛड के अनसुार “ͪवæव के कुल कशेǾकȧ Ĥाणी जात (Vertebrate fauna) का 10 ĤǓतशत भाग 
आज ͪ वलुÜती कȧ ओर अĒसर है। ͪ वलुÜती कȧ दर मɅ ͪ पछले 100 वषȾ मɅ तीĭता से वृͪ ƨ हु ई है। Ĥ×येक 
वष[ अͬधकाͬधक वÛय ĤजाǓतयाँ ͪवलÜुत होने वाले Ĥाͨणयɉ कȧ सचूी मɅ जडुती जा रहȣ है।ये परुाǓतया 
ͪवलुÜत हो सकती है। 
“रेड डाटा ͩ कताब” (Red Data Book), ĤकृǓत तथा ĤाकृǓतक संसाधनɉ के संर¢ण कȧ अÛतरा[çĚȣय 
संगठन (International Union for Conservation of Nature and Natural Resources) 
के जीͪवता सेवा आयोग (Survival Service Commission) के ɮवारा Ĥकाͧशत कȧ जाती है। इस 
ͩकताब मɅ ͪवलुिÜत का खतरा झेल रहे जÛतु तथा पͯ¢यɉ कȧ ĤजाǓतयɉ के नाम Ǒदये गये है। इनमɅ 
कई ĤजाǓतयाँ शाͧमल है िजनके सदèयɉ कȧ संÉया 100 भी नहȣ है तथा कुछ तो माğ 10 हȣ रह 
गये है। वÛय जीव सरं¢ण के काय[Đम इन ĤजाǓतयɉ के संर¢ण पर बͯ¢त है। 
“Ēीन बकु” (Green Book) उन दलु[भ पौधो (rare plant) कȧ जानकारȣ रखती है िजÛहे संरͯ¢त 
èथानो (protected area) जैसे वनèपǓत उɮयानɉ (Botanical Gardens) मɅ लगाया जाता है। 
य.ूएन.ई.पी. (UNEP) कȧ पèुतक मɅ ͪ वæव मɅ संकट Ēèत ĤजाǓतयɉ कȧ जानकारȣ होती है। इसे “नीलȣ 
ͩकताब” (Blue Book) के नाम से जानी जाती है। 
भारत मɅ भी कई जÛतु तथा प¢ी ĤजाǓतयाँ नçट हो चकुȧ है एव ंअÛय ĤजाǓतयाँ ͪ वनाश के करȣब पहु ंच 
चुकȧ है। 
ͪवलुÜत होने के कगार पर Ǔनàन ĤजाǓतयाँ है : ͬचकंारा (Chinkara), नीलगाय, भारतीय कुरंग, बारहा 
ͧसगंा (Antelope), कृçण सार (Black Buck), भेͫडया (Wolf), अनपू मगृ (Swamp Dear), बाघ 
(Tiger), गɇडा (Rhinoceros), ͬगर ͧ सहं (Gir Lion) मगर (Crocodile), हंसावर (Flamingo), 
हवाͧसल (Pelican), सारंग (Bustard), घसूर बगलुा (Grey heron), पव[तीय बटेर (Mountain 
Quail)। 
ͪवलुÜत हो रहे Ĥाͨणयɉ कȧ ͬगनती मɅ आ रहे ͪ वæव के अÛय Ĥाणी है जैसे अĥȧकȧ शेर (African Lion), 
गोǐरãला, अĥȧकȧ चीता (Cheeta), æयाम गɇडा (Black Rhino), साइबेǐरया का सारस (Crane) 
आǑद।  
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13.3 संकट Ēèत जीव जÛतु  
रेड डाटा बकु के अनसुार भारत मɅ Ǔनàन कई वÛय ĤजाǓतयɉ खतरे मɅ है। (सारणी–1) 

सारणी–1 
अÛतराçĚȣय ĤकृǓत संघ कȧ रेड डाटा बकु कȧ खतरे मɅ पड़ी ĤजाǓतयɉ कȧ 

सूची मɅ शाͧमल ͩकये गये भारतीय पशुओं और पͯ¢यɉ कȧ सूची 
Đ .सं.  सामाÛय नाम व£ैाǓनक नाम देश का ¢ेğ जहां वे पाये जाते है  
क  – èतनपायी    

1.  ͧसहंपÍुछȤ बदंर मकाका साइलेनस पिæचमी घाटɉ मɅ सदाबहार वन,  

2.  सुनहरा लगंरू ĤेसबाइǑटस गोई असम, भुटान के साथ Ǒहमालय कȧ 
तराई  

3.  Ǻढ़ लोमी खरगोश केपोलेगस 
Ǒहसͪपडस 

Ǒहमालय कȧ तराई, असम  

4.  भारतीय डालͩफन ÜलेटेǓनèटा इंडी गगंा और Ħıापğु नǑदयाँ  

5.  मालाबार बड़ा 
धारȣदार मुæकǒबलाव 

ͪववेरा मंगािèपला केरल का तटवतȸ ¢ेğ  

6.  एͧशयाई ͧसहं पɇथरा ͧलओं ͬगर राçĚȣय उɮयान 

7.  तɅदआु पɇथरा पाड[स सàपणू[ भारत मɅ 

8.  बाघ पɇथरा टाइͬĒस सàपणू[ भारत मɅ  

9.  Ǒहम तɅदआु पɇथरा अंͧसया लƧाख से ͧसिÈकम तक उÍच Ǒहमालय 
मɅ  

10.  भारतीय हाथी एͧलफास 
मेिÈसमस 

उ×तर Ĥदेश से मेघालय तक Ǒहमालय 
कȧ तराई, ǒबहार, उड़ीसा और दͯ¢ण के 
चार राÏय  

11.  भारतीय जंगलȣ गधा इÈवस हैͧमयोनस कÍछ का रन  

12.  ͪपगमी सअूर सस सãवाǓनयस मानव बाघ ǐरजव[ तथा उसके आसपास 
का ¢ेğ  

13.  हंगलु सरÈस एलेÈस कæमीर घाटȣ का उ×तरȣ भाग  

14.  जंगलȣ एͧशयाई जल 
भɇसा 

बबुालस बबुाͧलस असम, अǽणाचल Ĥदेश, मÚय Ĥदेश, 
पवूȸ महाराçĚ, पिæचमी उड़ीसा के 
तराई ¢ेğ  

ख –प¢ी    

1.  सफेद पखंɉ वाला 
जंगलȣ ब×तख 

कैǐरना èकुटूलाटा असम के पवूȸ िजले और अǽणाचल 
Ĥदेश  

2.  चीर फȧजेÛट केĚेयस बͧलची कæमीर Ǒहमाचल Ĥदेश, गढवाल और 
कुमाऊँ  
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3.  वेèटन Ěेगोपान Ěेगोपान 
मेलानोसेफलेस 

कæमीर Ǒहमाचल Ĥदेश, गढवाल और 
कुमाऊँ  

4.  भारतीय सोन 
ͬचͫड़या 

अडȶओǑटस 
नाईͬĒसेÜस 

राजèथान के मǽ ¢ेğ  

5.  जोड[न कस[र कसȶǐरयस 
ǒबटोÈवेटस 

आÛĢ Ĥदेश  

ग –सरȣसूप    

1.  एèÍयǐूरयन 
घͫड़याल 

कोकोडायलस 
पोरोसस 

भारत का पवूȸ समुġ तट और 
अÖडमान व Ǔनकोबार  

2.  घͫड़याल गेवीयेͧलस 
गजेंǑटकस 

गगंा, महानदȣ और Ħıापğु 

3.  ǐरवर टेराͪपन बटागरु बाèका दͯ¢ण – पिæचमी बगंाल  

इसके अǓतǐरÈत, शीत ऋतु के दौरान भारत मɅ आने वाले Ĥवासी पͯ¢यɉ कȧ ĤजाǓतयɉ को भी खतरे 
मɅ पड़ी ĤजाǓत के Ǿप मɅ माना गया है जसेै साइबेǐरयन Đेन (मलू ãयीसो–जेरानस) और Þलैक–नेÈड़ 
Đेन (Ēसु नागरȣ कोͧलस)। इसमे से पहलȣ ĤजाǓत, शीत ऋत ुमɅ केवलादेवी घना राçĚȣय उɮयान, भरतपरु 
मɅ आती है, और दसूरȣ ĤजाǓत लƧाख और अǾणाचल Ĥदेश के कुछ भागɉ मɅ आती है। 
डोडो प¢ी ͪ वलÜुत हो गया है। अब संपणू[ ͪ वæव मɅ ͪ वलÜुत होत ेपेड़–पौधɉ और जीव जÛतओंु को बचाने 
के Ĥयास ͩकये जा रहे हɇ। 
पौधे : रेड डाटा बकु मɅ ͪवलÜुत Ĥाय: होते पौधɉ के नामɉ कȧ सचूी भी दȣ गई है। इस सूची के अनसुार 
भारत मɅ वनèपǓतयɉ कȧ 19 ĤजाǓतयाँ ͪवलÜुत हो चकुȧ है एव ं1236 संकटĒèट है। पादप ĤजाǓतया ँ
जो खतरे मɅ है उनमɅ से Ĥमुख ĤजाǓतया ँहै – ऐकेͧशया कोआ (Acacia koa), ͧसͪĤपीͫडयम कैलकोलस 
(Cypripedium calcoelus), मैèकारȣना ǐरवेिÛजͧलनी (Mascarena revanglinil), ऑͩकɬस 
(Orchids), डाइआèकोǐरया (Dioscorea) इ×याǑद। 
पØृवी पर मौजदू लगभग एक सौ लाख के करȣब जाǓतयɉ मɅ से अब तक 15 लाख जाǓतयɉ का Þयौरा 
हȣ उपलÞध है। अगर समय रहते हमने Úयान नहȣ Ǒदया तो इनमɅ से कई जाǓतया ंहमारे जानने से पहले 
हȣ ͪवलÜुत हो जायेगी। नई जाǓतयɉ और ĤजाǓतयɉ कȧ खोज ǓनरÛतर हो रहȣ है। 
कोई भी ĤजाǓत अगर ͪ वलÜुत होती है तो वह हमɅ उस जीन Ǿपी खजाने से वंͬ चत कर देती है िजसकȧ 
जानकारȣ से उसका सƧउपयोग पया[वरण के कãयाण एव ंमानव कãयाण मɅ ͩकया जा सकता है। 
जूलोिजकल, सवȶ ऑफ इिÖडया और बॉटनीकल सवȶ ऑफ इंͫडया ने ͪवलोप कȧ कगार पर खडे जीव 
जÛतुओं और वनèपǓतयɉ कȧ सचूी तैयार कर लȣ है। इसके अनसुार देश मɅ पͯ¢यɉ कȧ दो ĤजाǓतयɉ 
और èतनधारȣ Ĥाͨणयɉ कȧ 15 जाǓतयाँ ͪवलुÜत होने कȧ कगार पर पहु ंच चकुȧ है। इनमɅ से लाल ͧसर 
वालȣ बतख (Pink Head duck) और पहाड़ी बटेर (Mountain Quail) को सन ्1945 के बाद नहȣ 
देखा गया। वनèपǓतयɉ मɅ मासंाहारȣ पौधा “नेपेथीस खाͧसयाना” भी ͪवलुÜत होने कȧ कगार पर है।  
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13.4 अरÖय ͪवनाश से हाǓनयाँ (Harmufull Effects of 
Deforestation)  

ͪवæव कȧ 25 अरब हेÈटेयर जमीन घने वनɉ से ढकȧ हु ई है। इसके अÛदर अथाह वन सàपदा है। भारत 
कȧ कुल जमीन का माğ 18 ĤǓतशत भाग हȣ वनɉ से ढका हुआ है। इसमɅ से भी 1.5 अरब हेÈटेयर 
वन हर वष[ नçट हो रहे है। अगले 20 वषȾ तक यǑद ऐसा हȣ चलता रहा तो भारत अपनी वन सàपदा 
खो देगा। 
मानव के ͧ लए वन बहु त मह×व रखते है। मानव Ĥारàभ से हȣ अपने आहार, ईधन, खाद आǑद के ͧ लए 
वनɉ पर Ǔनभ[र रहा है। वन ĤकृǓत मɅ काब[न डाइऑÈसाइड (CO2) तथा ऑÈसीजन के बीच संतलुन 
èथाͪपत कर पया[वरण कȧ æ£फͪƨ करते है, ͧम͠ी कȧ उ×पादकता बढ़ाते है, भूèखलन, बाढ आǑद को 
रोकने मɅ सहायक होते है। 

13.4.1 अरÖय का मह×व (Importance of Forest) 

वन हमारे ͧलये Ǔनàन काय[ करत ेहै :– 
1. सूय[ कȧ ͩकरणɉ के कुĤभाव से बचाते है। 
2. पØृवी के तापमान को बढ़ने से रोकने मɅ सहायक होते है। 
3. ͧम͠ी कȧ पानी सोखने कȧ ¢मता को बढ़ाते है। 
4. वनɉ कȧ ͧम͠ी बहु त उपजाऊ होती है Èयɉͩक इसमɅ पोषक त×वɉ कȧ माğा भरपरू होती है। 
5. पया[वरण मɅ मौजूद काब[न डाइऑÈसाइड (CO2) को ऑÈसीजन मɅ पǐरवǓत[त कर पØृवी पर 

काब[न डाइऑÈसाइड कȧ माğा के बढ़ने से रोकते है। 
6. वÛयजीवन को ठंडी गरम तजे हवाओं से बचात ेहै। 
7. अब तक बहु त से औषधीय वनèपǓतयɉ को सàभाल कर रखा है। 
8. जीवɉ के जीन को बचाकर रखते है। 
9. भूèखलन, मदृा अपरदन, बाढ़ इ×याǑद को रोकने मɅ सहायक होते है। 
10. इनका अÚयाि×मक एव ंएǓतहाͧसक मह×व भी है। 
अÛधाधु ंद वनɉ कȧ कटाई से कम होते जंगलɉ ने पया[वरण मɅ असÛतुलन कȧ अवèथा पदैा कर दȣ है। 

13.4.2 अरÖय ͪवनाश के कारण (Causes of Deforestation) 

वनɉ के ͪ वनाश के कई कारण रहे है। इनमɅ लकड़ी कȧ बढ़ती मागं मह×वपणू[ है। इनके ͪ वनाश के अÛय 
कारण  
है : 
(i) दावािÊन )Forest Fire( (ii) झूम कृͪष)Jhum Cultivation( 
(iii) अàल वषा[)Acid Rain( (iv) दȣमक व अÛय बीमाǐरयɉ के कारण पेडɉ का मरना 
(v) शहरȣकरण 
(vi) शहरɉ का ͪ वèतार होना एव ंऔɮयोͬगक ͪ वकास (Industrilization) Ĥ×य¢ एव ंअĤ×य¢ Ǿप से 

ये सभी कारण मानव से संबंͬ धत है। 
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13.4.3 अरÖय ͪवनाश से होती हाǓनयाँ (Harmful effect of Deforestation) 

यǑद वनɉ कȧ ¢Ǔत होती है वो मानव समाज को भी åयवहाǐरक, आͬथ[क एव ंआÚयाि×मक हाǓन होती 
है। वनɉ के ͪवनाश का दçुĤभाव पया[वरण पर भी आसानी से देखा जा सकता है। 
मदृा : ͧम͠ी कȧ एक इÛच परत बनने मɅ 1000 वष[ का समय लग जाता है। वनɉ के ͪ वनाश के कारण 
मदृा का अपरदन हो रहा है। लगभग 12000 अरब टन मदृा ͪवæव से ĤǓतवष[ नçट हो रहȣ है। मदृा 
अपरदन से उपजाऊ ͧम͠ी नçट हो जाती है। इस कारण से लगभग 300 से 500 लाख टन अनाज का 
नकुसान ĤǓतवष[ हो रहा है। 
मौसम : मौसम मɅ आ रहे असामाÛय पǐरवत[न का कारण वनɉ का तीĭता से होता ͪ वनाश है। गोहाटȣ, 
ͧशलɉग तथा असम के अͬधकाशं ¢ेğɉ मɅ 20 ĤǓतशत कम वषिçट हो रहȣ है। वषिçट के तरुÛत बाद 
भूͧम के सूख जाने से यह अनमुान लगाया जा सकता है ͩ क धरती के नीचे जलèतर घट रहा है। घटत े
जलèतर ने पानी कȧ आवæयकता को और बढ़ा Ǒदया है। इससे सूखा और बाढ़ कȧ िèथǓत गàभीर होती 
जा रहȣ है। 
दͯ¢ण मɅ नीलͬगरȣ का नामकरण इनके गहन हǐरǓतमा यÈुत उçण कǑटबधंीय वनɉ के कारण हुआ था। 
ͩकÛत ुɮͪवतीय ͪवæवयƨु के दौरान तथा औɮयोͬगक ͪवकास के यगु मɅ व¢ɉ कȧ कटाई ने उनकȧ छğछाया 
समाÜत कर दȣ है। आज अनेक पव[तीय चोǑटयाँ अपनी छटा खोती जा रहȣ है। 
ͪवæव के ͪवकͧसत देश जसेै संयÈुत राçĚ अमेǐरका, सोͪवयत Ǿस, जम[नी, ĥांस आǑद भी इस बात 
से सहमत है ͩक भूͧम का एक Ǔतहाई भाग संतुͧलत तथा अÍछे Ĥयोग के ͧलये वन के Ǿप मɅ होना 
चाǑहए। राçĚȣय वन नीǓत (National Forest Policy) 1952 मɅ नाई गई। 
ईधन व औधोͬगक लकडी : जनसंÉया वृͪ ƨ के कारण ईधन एव ंऔधोͬगक लकडी कȧ मांग मɅ तेजी 
आई है। पया[वरण Ǔनयोजन सͧमǓत ने अͬधक से अͬधक ¢ेğɉ पर वन लगाने कȧ अनशुंसा कȧ है। वन 
¢ेğो को बढ़ाकर 100 करोड़ हैÈटेयर करने कȧ सलाह दȣ। 
Ĥदषूण : अरÖय के ͪ वनाश से न केवल वÛय जीवɉ का ͪ वनाश हो जावेगा अͪपतु पया[वरण मɅ असामाÛय 
असंतलुन उ×पÛन हो जावेगा। (यनेूèको–रपट–1968) 
वायमुÖडल मɅ काब[न डाइऑÈसाइड कȧ माğा तीĭ गǓत से बढ़ रहȣ है। काब[न डाइऑÈसाइड एव ंअÛय 
ͪवषलैȣ गसैɅ पया[वरण को दूͪ षत कर रहȣ हɇ। वन हमारे वातावरण से दूͪ षत वाय ुको कम करने का काय[ 
ĤाकृǓतक Ǿप से करते है। वन िजस ¢मता से दूͪ षत वाय ुका नाश करत ेहɇ। वन सरं¢ण न करने से 
पØृवी वाͧसयɉ को शुƨ वाय ुके अभाव मɅ जीवन जीना पडेगा। 

13.5 वÛय Ĥाणी संर¢ण तथा ĤबÛध (Wild life conservation and 
magagement)  

पादप एव ंजÛतुओं कȧ ĤजाǓतयɉ के संर¢ण के Ĥयास सàपणू[ ͪ वæव के ͧ लए ͩकये जा रहे है। इसी संदभ[ 
मɅ पेड–पौधो के åयापार पर कई Ĥकार के Ǔनयम लाग ूͩकए गये हɇ। जानवरɉ के ͧशकार पर पाबदंȣ के 
साथ हȣ उÛहे उनके आवास èथल से दरू रखने पर वÛय जीवɉ को अवधै Ǿप से ͪपजंरɉ मɅ रखने पर 
भी रोक लगा दȣ गई है। जानवरो कȧ अÛतरा[çĚȣय खरȣद फरोÉत को भी कǑठन काननूी तरȣको से गजुरना 
पड़ता है। जानवरɉ कȧ खाल, दाँत, सींग, नाखून व अÛय अंगो को बेचना और खरȣदना गरै–काननूी घोͪषत 
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कर Ǒदया गया है। तमाम Ĥयासɉ के बावजूद भी लोग जानवरɉ और उनके अंगो कȧ तसकरȣ करत ेहै। 
इसी से कारण हजारɉ पशु ĤǓतवष[ समय से पहले हȣ काल कलͪवत हो जाते है। 
राçĚȣय एव ंअÛतराçĚȣय èतर पर वÛय जीवन संर¢ण के Ĥयासɉ मɅ तेजी आ रहȣ है। वÛय जीवन संर¢ण 
हेतु राçĚȣय पाक[ , वÛय Ĥाणी अभयारÖय एव ंबायोèफȧयर ǐरजव[ èथाͪपत ͩकये गए है। उपयु [Èत èथानो 
पर प¢ी अभयारÖय भी èथाͪपत ͩकये गये है। जÛतओंु और पͯ¢यɉ को उनके ĤाकृǓतक आवास मɅ सरं¢ण 
Ĥदान करने का यह एक अÍछा Ĥयास साǒबत हुआ है। 
1. राçĚȣय उɮयान (National Park) : राçĚȣय उɮयान केÛġȣय सरकार ɮवारा सचंाͧलत ͩ कये 

जाते है। इनका उƧेæय मुÉय Ǿप से ĤाकृǓतक सौÛदय[ मɅ समèत ͧमलȣ जुलȣ वÛय जीवɉ का 
संर¢ण करना है। यहां पय[टन को अनमुǓत होती है परÛतु षोध काय[, व व£ैाǓनक ĤबÛधीकरण 
नहȣ ͩकया जाता है। 

2. अßयारÖय (Sanctuary) : अßयारÖय राÏय सरकार ɮवारा सचंाͧलत ͩकये जात ेहै। यह बहु धा 
ͪवͧशçट ĤकृǓत के सरं¢ण के ͧलए Ǔनधा[ǐरत होत ेहै। इसका ¢ेğ राçĚȣय उɮयान कȧ अपे¢ा 
अͬधक åयापक होता है। यहां भी राçĚȣय उɮयानɉ कȧ तरह पय[टन कȧ अनमुǓत होती है, परÛतु 
षोध व व£ैाǓनक ĤबÛधीकरण नहȣ होता। 
राçĚȣय उɮयानɉ एव ंअभयारÖयɉ मɅ Ĥाͨणयɉ के जीन पलू संर¢ण पर Úयान नहȣ Ǒदया जाता 
है। 

3. जैव मÖडल आरͯ¢त Ĥदेश (Biosphere Reserves) : जैव मÖडल आरͯ¢त Ĥदेश ͪ वæव 
åयापक होते है। इस ¢ेğ मɅ सàपणू[ पǐरतÛğ (ecosystem) समाǑहत होता है। जैव मÖडल 
आर¢ण (biosphere reserves) मानवɉ ɮवारा कम से कम ǾपाÛतǐरत व अवतरािÛतत 
(degraded)भूͧम वाले ¢ेğ है। ĤबÛधीकरण के Ǻिçटकोण से यह ¢ेğ Ǔनàन भागɉ मɅ 
ͪवभािजत ͩकया गया है :– 
1. कोर ¢ेğ (core Zone) : जैव मÖडल आर¢ण का वह आÛतǐरक भाग जो पणू[×य 

ĤाकृǓतक व सबसे कम åयवधान वाला ¢ेğ है कोर ¢ेğ कहलाता है। 
2. मैनीपलेुशन वाǓनकȧ ¢ेğ (manipulation forestry zone) : कोर ¢ेğ को घेरे रखने 

वाला यह ¢ेğ मानव Ǔनͧम[त वनɉ वाला ¢ेğ होता है। 
3. मैनीपलेुशन (पय[टन) ¢ेğ (manipulation tourism zone) : यह ¢ेğ मुÉयत: 

पय[टन, ͧश¢ा व Ĥͧश¢ण के ͧलए सरुͯ¢त रखा जाता है। 
4. पनु[करण ¢ेğ (restroation zone) : यह जैवमÖडल आर¢ण के वह ¢ेğ होत ेहै िजसका 

पवू[ मɅ मानव ɮवारा ͪवनाश कर Ǒदया गया है और अब उसे पनु[सरुͯ¢त करने कȧ 
आवæयकता है। (ͬचğ 13.1 देखɅ)  
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ͬचğ 13.1 : जैव मÖडल आरͯ¢त Ĥदेश 

जीव संर¢ण के ͧलए Ǒहसार मɅ Ĥाणी अनवुंͧ शक संपदा के सरं¢ण को राçĚȣय Þयरूɉ बनाया गया है। 
मछͧलयɉ कȧ अनवुंͧ शक सàपदा का अनवुंͧ शक Þयरूɉ इलाहाबाद मɅ बनाया गया है। वनèपǓतयɉ कȧ 
आनवुंͧ शक सàपदा के सरं¢ण का Þयरूɉ नई Ǒदãलȣ मɅ पसूा इÛèटȣटयटू के कैàपास मɅ िèथत है। 42 
देशɉ मɅ बागवानी और खेती वालȣ फसलɉ के लगभग 43 हजार नमूने यहां संरͯ¢त रखे गये है। इन 
नमनूɉ को यहां परखनलȣ मɅ उगाया जाता है ͩ फर उनका ‘डी.एन.ए.’ अलग कर संरͯ¢त कर ͧलया जाता 
है। इस Ĥͩकया कȧ सफलता के कारण हȣ देश और ͪवदेशɉ मɅ जीन बɇक का चलन बढ गया है। 
वÛय Ĥाͨणयɉ कȧ वांǓछत समिçट उ×पÛन करने कȧ कला वÛय Ĥाणी ĤबÛध (wild life conservation 
and management) कहलाती है। वÛय Ĥाणी ĤबÛध के उƧेæय Ǔनàन है :– 
1. आखेट ĤजाǓतयɉ का उ×पादन करना। 
2. आखेटȣय ĤजाǓतयɉ का अनरु¢ण करना। 
3. फसलɉ, चरागाहɉ, पशुधन, वनɉ या मानव जीवन को वÛय Ĥाͨणयɉ ɮवारा होने वालȣ ¢Ǔत 

का Ǔनयğंण।  

13.6 वÛय Ĥाणी के ĤबÛधीकरण के Ĥयास (Wild Life Management 
Efforts) 

वÛय जीवɉ कȧ ǓनरÛतर लुÜत होती दलु[भ ĤजाǓतयाँ राçĚȣय एव ंअÛतराçĚȣय संगठनɉ के ͧलए ͬचÛता 
का ͪवषय बन गई है। भारत मɅ केिÛġय एव ंराÏय सरकार वÛय जीवɉ को ͪवͧभÛन तरȣको से सरु¢ा 
Ĥदान करने मɅ जुटȣ हु ई है। 
ĤǓतवष[ भारत मɅ वÛय जीव सÜताह (1 अÈटूबर से 7 अÈटूबर) के Ǿप मɅ मनाया जाता है। इसमɅ वÛय 
जीव के ĤǓत न केवल जनǾͬच ͪवकͧसत होती है। इसके ͧलए Ǔनàन Ĥयास ͩकये गये हɇ। 
1. वÛय Ĥाणी संर¢ण अͬधǓनयम। 
2. वÛय Ĥाͨणयɉ से सàबिÛधत शोध को Ĥो×साहन देना। 
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3. वÛय Ĥाͨणयɉ तथा उनके आवासɉ को सरं¢ण देने के उƧेæय से देश भर मɅ जून 1992.तक 
लगभग 416 अभयारÖय (Sanctuaries) तथा 73 नेशनल पाक[  èथाͪपत ͩकये गये है। 

वÛय Ĥाͨणयɉ के सरं¢ण के उƧेæय से चालू ͩ कये गये ͪ वͧभÛन पǐरयोजनाओं के सफल पǐरणाम सामने 
आ रहे है। परÛतु ͧशकार के चलत ेअभी और Ĥयास करने कȧ आवæयकता है। अÛतरा[çĚȣय èतर पर 
भी ɮͪवप¢ीय तथा बहु प¢ीय आधार पर वÛयĤाणी संर¢ण के काय[कम देश भर मɅ चल रहे है। 
सन ्1985 तक 65 राçĚɉ ने लगभग 243 से अͬधक बायोिèफयर बनाये गये है। इनमɅ से 13 भारत 
मɅ िèथत हे। इनके नाम है – नÛदादेवी, तͧमलनाडु कȧ मÛनार खाडी, अǾणाचल Ĥदेश मɅ नमदफा, 
उ×तर Ĥदेश मɅ तु ंगनाथ – Ǿġनाथ के पास फूलɉ कȧ घाटȣ, कना[टक, केरल और तͧमलनाडु कȧ ͧमलȣ 
जुलȣ सीमा पर िèथत नीलͬगरȣ, अÖडमान–Ǔनकाबार ɮवीप समूहɉ मɅ से कुछ ɮवीप और मेघालय मɅ 
तुरा[ अßयारण। 
अÛतरा[çĚȣय èतर पर हो रहे Ĥयासɉ मɅ ͪवæव वÛय Ĥाणी कोष सबसे अĒणी संगठन है।  

13.7 ĤकृǓत के ͧ लए ͪ वæवåयापी कोष (World Wide fund for nature 
WWF)  

ĤकृǓत के ͧलए ͪवæवåयापी कोष एक अÛतराçĚȣय èवयसेंवी सगंठन है। यह संगठन ĤकृǓत सरं¢ण के 
ͧलए काय[ करता है इसके अÛतग[त 130 देशɉ मɅ 4000 से अͬधक वÛय जीव संर¢ण पǐरयोजनाऐं चल 
रहȣ है। 
इसके मुÉय उƧेæय है : 
(i) ĤाकृǓतक पǐरिèथǓतक तंğɉ कȧ सरु¢ा। 
(ii) पनु[èथापन मɅ सहयोग करना। 
(iii) ĤाकृǓतक ससंाधनɉ का बुͪ ƨमता पणू[ उपयोग सुǓनिæचत करना। 
(iv) ĤकृǓत के सामंजèय से होने वालȣ ͪवकास पǐरयोजनाओं के काया[Ûवयन मɅ मदद 
(v) èथानीय, ¢ेğीय या राçĚȣय èतर पर पया[वरण संर¢ण के सàबÛध मɅ जागǾकता पदैा करना 

है।  

13.8 संर¢ण कानून व सरकारȣ Ĥयास 
जंगलȣ जानवरɉ और पͯ¢यɉ के सरं¢ण हेतु सव[Ĥथम (Wildlife Protection Act.)सन ्1972 मɅ 
बनाया गया। यह Ǔनयम जàम ुकæमीर राÏय को छोडकर सभी राÏयɉ मɅ समान Ǿप से लाग ूͩकया 
गया है। जàम ूकæमीर राÏय मɅ इस Ĥकार के दसूरे Ǔनयम लाग ूͩ कये गए। इस Ǔनयम का आधार वÛय 
जीवन के संर¢ण और ĤबÛधन को सुǓनिæचत करता है। इसके ɮवारा प¢ी, सरȣसçप, उभयचर, कȧट 
आǑद वÛय Ĥाͨणयɉ, ͪवशेषकर संकटĒèत दलु[भ जाǓतयɉ को काननूी सरु¢ा Ĥदान कȧ गयी है। 
वÛय Ĥाणी सरं¢ण अͬधǓनयम मɅ समय – समय पर आवæयकतानसुर सशंोधन ͩकया जाता रहा है। 
इस कȧ धारा 9 के अनसुार उन सभी वÛय Ĥाͨणयɉ का ͧशकार विज[त है िजनका अͬधǓनयम कȧ सूची 
1, 2, 3 और 4 मɅ उãलेख ͩकया गया है। वÛय जीवɉ के अवधै ͧशकार करने पर वÛय जीवɉ से ‘बने 
उ×पादɉ कȧ खरȣद फरोखत करने पर अथवा वÛय जीवɉ को बदंȣ बना कर रखने पर कठोर दÖड देने 
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के कड़े Ĥावधान है। सन ्1986 मɅ कȧ गई गणना अनसुार दलु[भ ĤजाǓतयɉ कȧ संÉया 124 है िजसमɅ 
61–70 èतनधारȣ, 16 सरȣसçप व 38 प¢ी षाͧमल है।  

13.9 राçĚȣय पशु – बाघ (National Animal Tiger–Panthera tigris)  
राçĚȣय पशु बाघ èतनधारȣ (Mammalia) क¢ा का मांसाहारȣ पशु है। यह घने वनɉ मɅ ͪ वचरण करता 
है। आकार मɅ एक बडी ǒबãलȣ के समान Ǒदखने वाले इस जÛतु का औसत वजन 200 ͩकलोĒाम तक 
होता है। काले, सफेद अनĤुèथ धाǐरयɉ और गहरे पीले रंग का यह एͧशयाई Ĥाणी 270 सी.मी. कȧ लàबाई 
का होता है। भारत मɅ यह पशु Ĥाय: आसाम, उड़ीसा और मÚयĤदेश के घने वनɉ मɅ पाया जाता है। 
Ǒहमालय मɅ पाये जाने वाले बाघ Ĥाय अÛय बाघɉ से बड़े Ǒदखाई देते है। बाघ कȧ औसत आय ु20 वष[ 
होती है।चीन मɅ बाघ के अंगो का Ĥयोग ͪ वͧभÛन Ĥकार कȧ दवाईयां बनाने मɅ ͩ कया जाता रहा है। भारत 
मɅ राजा महाराजा अपने आखेट का शौक बाघ को मार कर व उनकȧ खाल व अÛय अंगɉ को महलɉ 
सजाकर हȣ पणू[ ͩकया करते थे। 
भारत मɅ बाघɉ कȧ संÉया : 
इस गणना के अनसुार देश मɅ बाघɉ कȧ संÉया घटकर माğ 1, 300 रह गई है। 
भारत सरकार ने बाघो के सरं¢ण हेतु एक पǐरयोजना 1973 मɅ बनाई थी। इस योजना का मुÉय उƧेæय 
भारत मɅ बाघ कȧ आबादȣ को सुǓनिæचत करना है। 
राजèथान, मÚयĤदेश, महाराçĚ और छ×तीसगढ मɅ बाघ पǐरयोजना के अͬधकाǐरयɉ के अनसुार बाघो 
कȧ संÉया तेजी से घटती जा रहȣ है। कुछ ͪ वशेष£ इस गणना को चुनौǓत भी दे रहे है। उनका मानना 
है ͩक देश मɅ बचे बाघɉ कȧ सहȣ संÉया जानने के ͧलए नई तकनीकɉ को काम मɅ ͧलया जाना चाǑहए।  

13.10 वÛय जीवɉ कȧ सुर¢ा हेतु पǐरयोजनाऐं (Conservation Project 
for wildlife)  

वÛय जीवɉ कȧ घटती संÉया को Úयान मɅ रखत ेहु ये उÛहे सरं¢ण Ĥदान करने हेतु कई पǐरयोजनायɅ 
बनाई गई। इनमɅ से कई पǐरयोजनायɅ आशातीत पǐरणाम दे रहȣ है। 
1. बाघ संर¢ण पǐरयोजना (Conservation of Tiger) : भारत मɅ बाघɉ कȧ घटती संÉया 

को देखते हु ये 1973 मɅ आई.यसूी.एन. तथा वãड[ वाइãड फंड फॉर नेचर ने भारत सरकार 
के साथ ͧमलकर बाघ पǐरयोजना आरंभ कȧ िजसके Ǔनàन उƧेæय है :– 
(क) व£ैाǓनक, आͬथ[क, सौÛदया[×मक, सांèकृǓतक एव ंपǐरिèथǓतक मूãयɉ के ͧलए भारत मɅ 

बागɉ कȧ जीवनतम आबादȣ के संर¢ण को सुǓनिæचत करना। 
(ख) मनçुय के लाभ, ͧश¢ा तथा आनÛद के ͧलए जैͪवक मह×व के ¢ेğɉ को, एक राçĚȣय 

ͪवरासत के Ǿप मɅ सदैव के ͧलए सुरͯ¢त रखना। 
2. मगर Ĥजनन पǐरयोजना : घͫडयाल (गेͪवयेͧलस गɅजेǑटÈस), मगर (Đोकोडाइलस पेलिुèĚस) 

तथा खारे पानी का मगरमÍछ (Đोकोडाइलस पोरोसस) – भारत मɅ पायी जाने वालȣ मगरमÍछ 
कȧ यह तीन जाǓतया ँ1970 के दशक मɅ अ×यÛत दलु[भ हो गयी थी। भारत सरकार ने संयÈुत 
राçĚ ͪवकास काय[Đम (यएूनडीपी) कȧ सहायता से 1975 मɅ उड़ीसा मɅ मगर Ĥजनन तथा 
ĤबÛध कȧ पǐरयोजना आरàभ कȧ। पǐरणामèवǾप उनकȧ आबादȣ बढ़ गई। 
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3. हाथी पǐरयोजना : हाͬथयɉ कȧ संÉया मɅ आई कमी को Ǻिçटगत रखते हु ये भारत सरकार के 
पया[वरण एव ंवन मंğालय ने 1991–92 मɅ हाथी पǐरयोजना का æ£फभारàम ͩकया। हाथी 
दाँत के ͧलए ĤǓत वष[ भारȣ संÉया मɅ मारे जाने के कारण हाͬथयɉ कȧ संÉया एक समय घटकर 
केवल 1500 रह गयी थी। 

4. मͨणपरु थाͧमन (Ħो ऐÛटलर Ǒहरण) पǐरयोजना : एक और सवा[ͬ धक सकंटĒèत मçग ĤजाǓत, 
िजसके ͬगने–चुने सदèय हȣ बच गये थे, थाͧमन मçग या Ħो ऐÛटलर Ǒहरण (सेरवस एãडाइ 
एãडाई) है। इसी जाǓत के ͧलए सरं¢ण उपाय आरàभ ͩकये गये। 
अÛय पǐरयोजनायɅ है। ͬगर ͧसहं अßयारÖय योजना, Ǒहमालयी कèतरूȣ मगृ पǐरयोजना, गɇडा 
संर¢ण पǐरयोजना आǑद। 

 13.11 अÛतरा[çĚȣय संर¢ण संèथाएँ 
वÛय जीवन सरं¢ण हेतु अनेक अÛतराçĚȣय संर¢ण संèथाये सामने आई है एव ंसतत ्Ǿप से काय[ 
रहȣ है। इनमɅ Ĥमुख संèथाएँ Ǔनàन है : 
1. आई.य.ूसी.एन. (International Union for the Conservation of Nature and 

Natural Resources) 
दलु[भ वÛय जीवɉ के संर¢ण कȧ Ǒदशा मɅ काय[रत इस अतंराçĚȣय सèंथा ने 1969 मɅ एक 
रेड डाटा ͧलèट जारȣ कȧ िजसमɅ दलु[भ, संकटĒèत और ͪवलÜुतĤाय जीवɉ का ͪववरण Ǒदया 
गया है। 

2. Ěैͩफक (TRAFFIC or Trade Record Analysis of Flora and Fauna in 
Commerce) 
पशुओं और उनकȧ हɬडी, दाँत, खाल आǑद के åयापार को रोकने के ͧ लए ‘Ěैͩफक’ नामक यह 
संèथा वÛय जीव åयापार के अÛतराçĚȣय केÛġɉ (ǒĦटेन, अमेǐरका) पर नजर रखती है। 
ͪवæव ĤकृǓत Ǔनͬध (WWF or World Wide Fund for nature) 
इस संèथा का पवू[ का नाम ‘वãड[ वाइãड लाइफ फंड’ यानी ‘ͪवæव वÛय जीव कोष’ था, िजसे 
कुछ वष[ पहले बदलकर ‘ͪवæव ĤकृǓत Ǔनͬध’ यानी ‘वãड[ वाइड फंड फॉर नेचर’ कर Ǒदया गया। 
यह संगठन अंतराçĚȣय èतर पर वÛय जीवɉ कȧ देखभाल पर नजर रखता है। इसकȧ एक षाखा 
भारत मɅ भी है, जो नई Ǒदãलȣ के लोदȣ èटɅट मɅ िèथत है। 

3. साइɪस (CITES) पर 1973 मɅ वाͧशगंटन मɅ सहमǓत हु ई। इस अÛतराçĚȣय संͬध पर 80 
देशɉ ɮवारा हèता¢र करने के बाद यह 1975 मɅ अिèत×व मɅ आया। आज 123 देश उसके 
सदèय है। यह ͪवæव का सबसे बड़ा सरं¢ण समझौता है। साइɪस के अनसुार ĤǓतवष[ 5 
ͧमͧलयन प¢ी, 25 हजार Ĥाइमेɪस और 9 ͧमͧलयन आͩक[ डस जंगलɉ से वधै–अवधै तरȣके 
से आकर अंतराçĚȣय बाजारɉ मɅ बेचे जाते है। वÛय जीवɉ का यह अंतराçĚȣय åयापार ͩ फलहाल 
5, 000 ͧमͧलयन अमेǐरकȧ डॉलर कȧ है। साइɪस इसे Ǔनयǒंğत करने कȧ कोͧशश करता है। 
साइɪस ने भारत मɅ 9 Ĥाणी ĤजाǓतयɉ के बारे मɅ बताया है जो åयापार के चलते ͪ वलÜुत होती 
जा रहȣ हɇ, िजनमɅ Ǒहमालय कèतरूȣ मçग, ͩफन åहेल, समुÛġȣ मगर आǑद षाͧमल है। 
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13.12 बोध Ĥæन 
1. रेड डाटा ͩकताब से Èया जानकारȣ ĤाÜत होती है? 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ........   
2. आई.यू.सी.एन. (IUCN) का पूरा नाम ............ ....... ..... है? 
3. ͪवलुÜत होने का खतरा झेल रहȣ दो पादप ĤजाǓतयɉ के नाम बताइये? 
 .............. ......... .. ........ ......... ......... .......... ...... .............. ......... ........   
4. .............. ......... .......... . प¢ी ͪवलुÜत हो गया है। 
5. अरÖय ͪवनाश से वातावरण को Èया खतरा पैदा हो गया है? 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ........   
6. यह ¢ेğ मुÉय Ǿप से समèत ͧमलȣ – जुलȣ वÛय जीवɉ के संर¢ण के ͧलए जाना 
 जाता है? 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ........   
7. अßयारÖय Èया काय[ करते है? 
 (अ) जÛतुओं को पालतु बनाने के ͧलए 
  .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. .......   
 (ब) जÛतुओं ͩक संÉया बढा उनका ͧशकार करने के ͧलए  
  .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ........   
 (स) जÛतुओं को पकडने के ͧलए  
  .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ........   
 (द) जÛतुओं ͩक र¢ा के ͧलए  
  .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. .......   
8. भारतीय वÛय Ĥाणी सुर¢ा अͬधǓनयम सन ............... मɅ लागू ͩकया गया था। 
9. बाघ का Ïयूलोिजक नाम ͧलͨखए? 
10. बाघ कȧ औसत आयु ...................... ........ .. ........ वष[ होती है? 
11. वÛय जीव åयापार को Ǔनयंǒğत करने वालȣ दो अÛतराçĚȣय संèथाओं के नाम बताओ? 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ........  
12. ͪवæव वÛय कोष आज ͩकस नाम से जाना जाता है? 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ........   

13.13 सारांश (Summary) 
1. वनɉ के ͪवनाश एव ंवÛय Ĥाͨणयɉ कȧ ͪवलुÜती से ĤकृǓत का सतंुलन ǒबगड गया है। वनɉ एव ं

वÛय जीवɉ के मह×व को समझाते हु ए मानव को उनके सरं¢ण के ǓनरÛतर Ĥयास कȧ 
आवæयकता है। ‘ͬचपको आंदोलन’ एव ंवÛय जीव सरं¢ण अͧभयान ने संर¢ण काय[ करते रहने 
कȧ Ĥेरणा दȣ है। 
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2. ǓनरÛतर ͧ शकार, वनɉ के ͪ वनाश, Ĥदषूण आǑद कारणɉ से वÛय जीव ͪ वलुÜत होते जा रहे है। 
साथ हȣ हम इन पादप एव ंपशओंु कȧ सु ंदरता खोते जा रहे है। आई.य.ूसी.एन., य.ूएन.ई.पी., 
डÞल.ूडÞल.ूएफ. कुछ ऐसे संगठन है जो इनके सरं¢ण कȧ ओर ǓनरÛतर अĒसर रहते है। 

3. रेड डाटा ͩकताब, Ēीन बकु तथा नीलȣ ͩकताब सकंटĒèत पादप एव ंजÛतओंु कȧ जानकारȣ 
समय समय पर Ĥकाͧशत करती रहती है। ताͩक समय रहते उनका सरं¢ण ͩकया जा सके। 

4. राçĚȣय उɮयान, अभयारÖय एव ंजैव मÖडल आरͯ¢त Ĥदेशɉ ɮवारा वÛय जीवɉ को उनके आवास 
èथलɉ समेत संरͯ¢त ͩकया जा रहा है। 

5. वÛय Ĥाͨणयɉ के संर¢ण हेतु सàपणू[ ͪवæव मɅ Ĥयास ͩकये जा रहे हɇ। इनकȧ खरȣद फरोÈत 
के ͧलये कठोर Ǔनयम बना Ǒदये गये हɇ। इनका सÉती से पालन करना चाǑहए। 

6. वÛय Ĥाͨणयɉ के Ĥबधंीकरण के Ĥयास ͩ कये जा रहे हɇ। इनके ͧ लये अͬधǓनयम एव ंषोध काय[ 
ĤगǓत पर ͩकया जा रहा है। 

7. ĤकृǓत के सरं¢ण हेतु ͪ वæव åयापी कोष संगǑठत ͩ कया गया है जो वÛयजीवɉ के Ǒहत मɅ काय[ 
कर रहा है।  

8. वÛय Ĥाणी सरं¢ण हेतु सन ्1972 मɅ वÛय जीव र¢ा अͬधǓनयम बनाया गया िजसके अÛतग[त 
जीव ह×या एव ंवÛय जीवɉ को बदंȣ बनाकर रखना अथवा उनके अंगɉ का åयापार करना जघÛय 
अपराध माना गया है।  

9. हमारे राçĚȣय पश ुबाघ कȧ घटती संÉया को देखते हु ये बाघ सरं¢ण पǐरयोजना सàपणू[ भारत 
वष[ मɅ चलाई जा रहȣ है। 

10. अÛय पǐरयोजनाएं हɇ हाथी पǐरयोजना, नगर Ĥजनन पǐरयोजना, Ǒहमालयी कèतूरȣ मçग 
पǐरयोजना, गɇड संर¢ण पǐरयोजना आǑद। 

11. राçĚȣय एव ंअंतरा[çĚȣय èतर पर संर¢ण काय[ कर रहȣ संèथाएं हɇ – साइɪस, आई.य.ूसी.एन., 
Ěैͩफक। ͪवæवåयापी कोष। 

13.14 शÞदावलȣ (Glossary)  
1.  ͪवलुÜत – Extinct 

2.  दावािÊन – Forest fire 

3.  ͪवदेशज Ĥाणी – Exotic Animal  

4.  मदृा अपरदन – Soil Erosion  

5.  जैवमंडल – Biosphere  

6.  ĤजाǓतया ँ – Species 

7.  दलु[भ – Rare 

13.15 संदभ[ ĒÛथ (Reference Books) 
1. Cunningham & Saigo Environment Science 
2. K.C. Agrawal Fundamental of Environmental Biology, Nidhi Publication  
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13.16 बोध Ĥæनɉ के उ×तर 
1. रेड डाटा ͩ कताब हमɅ  ͪ वलु िÜत का खतरा झेल रहȣ ĤजाǓतयɉ के बारे मɅ  जानकारȣ Ĥदान 
 करती है। 
2. ĤकृǓत तथा Ĥाकृ Ǔत संसाधनɉ के संर¢ण कȧ अÛतरा[çĚȣय संगठन। 
3. (अ) एकेͧशया कोआ (ब) मैèकरȣना ǐरवेिÛजͧलनी 
4. डोडो   5. Êलोबल वॉͧम[ग 
6. राçĚȣय उɮयान  7. (द) 
8. 1972   9. Panthera tigris 
10. 20 वष[   11. साइɪस एवं Ěैͩफक 
12. ͪवæव ĤकृǓत Ǔनͬध 

13.17 अßयासाथ[ Ĥæन  
1. ͩकतने देशɉ के पास साइɪस कȧ सदèयता है? 
2. बचनी देवी ने Èया नारा Ǒदया था?  
3. बाघ पǐरयोजना का मुÉय उƧेæय Èया है? 
4. नीलȣ ͩकताब (Blue Book) ͩकसके ɮवारा Ĥकाͧशत कȧ जाती है एवं इससे Èया 
 जानकारȣ ĤाÜत होती है? 
5. जीव कȧ ͪवलुÜती अथा[त जीन कȧ ͪवलुÜती से आप Èया समझते है? 
6. वÛय Ĥाͨणयɉ के ĤबÛधीकरण के ͪवͧभÛन Ĥयासɉ कȧ åयाÉया करɅ । 
7. अरÖय के मह×व को समझाते हु ये उनके संर¢ण पर Ĥकाश डाͧलये। 
8. संकटĒèत जीव जÛतुओं पर लेख ͧलͨखए। 
9. ͩकÛहȣ दो अÛतरा[çĚȣय संर¢ण संèथाओं के बारे मɅ  बताइये। 
10. Ǔनàन पर ǑटÜपणी ͧलͨखए – 
 (अ) बाघ पǐरयोजना  (ब) रेड डाटा बुक व 
 (स) वÛय जीव संर¢ण (द) ͬचपको आÛदोलन 
 (च) ͪवæव åयापी कोष 
11. जैव मÖडल आर¢ण को ͬचğ ɮवारा समझाइये। 
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इकाई 14  
पया[वरण एव ंĤदषूण 

(Environment and Pollution) 
इकाई कȧ Ǿपरेखा  
14.0 उƧेæय 
14.1 Ĥèतावना 
14.2 पया[वरण व पया[वरण के ल¢ण 
14.2.1 पया[वरण कȧ पǐरभाषा 
14.2.2 पया[वरण के ल¢ण 
14.3 भौǓतक पया[वरण 
14.3.1 Ĥकाश 
14.3.2 तापमान 
14.3.3 आġ[ता 
14.3.4 वष[ 
14.4 भूमÖडलȣय पया[वरण 
14.5 जैव मÖडल 
14.6 Ĥदषूण 
14.6.1 Ĥदषूक एव ंउनका वगȸकरण 
14.7 जल Ĥदषूण 
14.7.1 जल Ĥदषूण के कारण 
14.7.2 जल Ĥदषूण के Ĥभाव 
14.7.3 जल Ĥदषूण पर Ǔनयğंण के उपाय 
14.8 वाय ुĤदषूण 
14.8.1 वाय ुĤदषूण के Ĥकार 
14.8.2 वाय ुĤदषूण के दçुĤभाव 
14.8.3 वाय ुĤदषूण के Ǔनयğंण 
14.9 èमॉग 
14.9.1 Ǔनमा[ण 
14.9.2 èमॉग का वातावरण पर Ĥभाव 
14.9.3 èमॉग कȧ रोकथाम के उपाय 
14.10 मदृा Ĥदषूण 
14.10.1 मदृा Ĥदषूण के èğोत 
14.10.2 मदृा Ĥदषूण के Ĥभाव 



230 
 

14.10.3 मदृा Ĥदषूण के Ǔनयğंण के उपाय 
14.11 शोर Ĥदषूण 
14.11.1 शोर Ĥदषूण के èğोत 
14.11.2 शोर Ĥदषूण के Ĥभाव 
14.11.3 शोर Ĥदषूण का Ǔनयğंण 
14.12 कȧट नाशक रसायनɉ ɮवारा Ĥदषूण 
14.13 बोध Ĥæन 
14.14 साराशं 
14.15 शÞदावलȣ 
14.16 संदभ[ Ēथं 
14.17 बोध Ĥæनɉ के उ×तर 
14.18 अßयासाथ[ 

14.0 उƧेæय (Objective)  
इस इकाई मɅ भपूटल के वहृद प¢ɉ जसेै पहाड़, जल, मदृा, मǾèथल आǑद के कारण भौǓतक पया[वरण, 
सàपणू[ भमूÖडल का पया[वरण तथा जैव पया[वरण ͩकस Ĥकार Ĥभाͪवत होता हɇ, तथा सभी से ͩकस 
Ĥकार मानव हèत¢ेप ɮवारा Ĥदषूक उ×पÛन हɅ का अÚययन ͩ कया जायेगा। ͪ वͧभÛन Ĥकार के Ĥदषूण 
जो Ĥ×य¢ या अĤ×य¢ Ǿप से जीव धाǐरयɉ व वातावरण को Ĥभाͪवत करते हɇ तथा उन Ĥदषूणɉ के 
èğोत, उनसे होने वाले Ĥभाव तथा Ǔनवारण के उपाय आǑद से सàबंͬ धत अÚययन करेगɅ।  

14.1 Ĥèतावना (Introduction)  
ĤकृǓत िजससे हम सभी जुड़े हɇ यहȣ हमारा पया[वरण कहलाता हɇ। पया[वरण मɅ वाय,ु जल, मदृा, सूय[, 
चÛġमा तथा अÛय Ēह होते हɇ। इसके अǓतǐरÈत इनमɅ पादप, Ĥाणी, नदȣ, पहाड, मǾèथल तथा 
महासागर आते हɇ। Ĥ×येक जीव व उसके चारɉ ओर ͧमलने वाले पया[वरण के सàबधंɉ का अÚययन आज 
अ×यÛत मह×वपणू[ ͪवषय हɇ Èयɉͩक ये सभी ͧमलकर ĤकृǓत का Ǔनमा[ण करते हɇ।  

14.2 पया[वरण एवं पया[वरण के ल¢ण (Environment, Characters of 
Environment)  

19 वी सदȣ के मÚय मɅ व£ैाǓनकɉ ने जीवɉ तथा पया[वरण के बीच पाये जाने वाले ͪवͧशçठ सàबÛधɉ 
के ͧलए ͪवͧभÛन शÞदावͧलयɉ का Ĥयोग ͩकया। Ecology शÞद का उɮगम Ēीक भाषा के दो शÞदɉ 
Oikos अथ[ है घर अथवा वास èथान, तथा logos का अथ[ है अÚययन, से हुआ है। यह जीवɉ एव ं
वातावरण के मÚय आपसी सàबÛध को दशा[ता है। इसका Ĥयोग पाǐरिèथǓतकȧ हेतु ͩकया था। अनȶèट 
हैͩकल (1969) ने इस शÞद कȧ पणू[ åयाÉया करते हु ए उसे पǐरभाͪषत ͩकया था। 
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14.2.1 पया[वरण (Environment) 

ĤकृǓत िजससे हम सभी जुड़े हɇ हमारा पया[वरण कहलाता हɇ। पया[वरण भौǓतक तथा जैͪवक उ×पादɉ 
का समिÛवत आवरण हɇ जो सàपणू[ जीवमÖडल को घेरे हु ए है तथा उससे जीव जंत,ु पेड़, पौधे कȧ 
उ×पि×त तथा ͪवकास Ĥभाͪवत होते हɇ। 
पǐरभाषा (Definition) : 
पया[वारण = पǐर = चारɉ ओर से, आवरण – घेरे हु ए 
ͪवæव शÞद कोश के अनसुार “पया[वरण उन सभी दशाओं Ĥणाͧलयɉ तथा Ĥभावɉ का योग हɇ जो जीव 
व उनकȧ ĤजाǓतयɉ के ͪवकास, जीवन एव ंम×ृय ुको Ĥभाͪवत करता हɇ । 
टेÛसले (Tansley) के अनसुार Ĥभावशालȣ अवèथाओं व दशाओं का समèत योग िजसमɅ जीव आवास 
करते हɇ पया[वरण कहलाता हɇ। 

14.2.2 पया[वरण के ल¢ण (Characters of Environment) : 

पया[वरण के Ǔनàन ल¢ण होते हɇ– 
1. पया[वरण समèत सामािजक, भौǓतक, रसायǓनक एव ंजैͪवक कारकɉ का योग होता हɇ।  
2. यह समèत जीवमÖडल के चारɉ ओर आवरण के Ǿप मɅ फैला होता हɇ। 
3. यह जीव जÛतुओं व वनèपǓतयɉ को Ĥभाͪवत करता हɇ। 
4. यह जीवɉ व उनकȧ ĤजाǓतयɉ के ͪवकास, जीवन एव ंम×ृय ुअथा[त ͪवकास चĐ को Ĥभाͪवत 

करता हɇ।  
5. पया[वरण मɅ जीवɉ का परèपर सहवास एक अǓनवाय[ ल¢ण हɇ। 
6. पया[वरण एक खलुा तंğ हɇ।  

14.3 भौǓतक पया[वरण (Physical Environment)  
इसके अÛतग[त ͪवͩकरण (Ĥकाश), तापमान(ऊçमा), आġ[ता तथा वषा[ आते हɇ। 

14.3.1 Ĥकाश (Light) 

Ĥकाश का ĤाकृǓतक èğोत सूय[ हɇ। सूय[ कȧ ͪ वͩकरण ऊजा[ का छोटा सा ġåय èपेÈĚम वाला भाग Ĥकाश 
कहलाता हɇ। सूय[ से ͪ वͧभÛन Ĥकार कȧ ͩकरणɅ िजनमे कॉिèमक ͩकरणɅ (Cosmicray) ͪवɮयतु चुàबकȧय 
तरंगे (Electro Magnetic Waves), रेͫडयɉ तरंगे (Radio Waves) पराबɇगनी तथा इÛĥारेड ͩकरणɅ 
(Ultra Violet and Inprared Rays) आǑद Ǔनकलती हɇ। पौधे Ĥकाश कȧ उपिèथǓत मɅ भोजन Ĥकाश 
संæलेषण ͩĐया ɮवारा बनाते हɇ। Ĥाणी भोजन के ͧ लए पौधɉ पर आͬĮत रहते हɇ अत: Ĥकाश के अभाव 
मɅ Ĥाͨणयɉ का अिèत×व नगÖय हɇ। इसके अǓतǐरÈत भी Ĥकाश ͪवͧभÛन Ĥकार से जीवɉ को Ĥभाͪवत 
करता हɇ। 
Ĥकाश का Ĥभाव (Effect of Light) 
1. Ĥकाश पौधɉ मɅ Ĥकाश सæंलेषण का Ĥमखु घटक हɇ। 
2. Ĥकाश æवसन तथा वाçपो×सज[न के ͧलए आवæयक हɇ। 
3. पण[रÛĢɉ के खलुने व बदं करने को Ǔनयǒंğत करता हɇ। 
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4. पçुपɉ के ͨखलने तथा फलɉ के बनने कȧ ͩĐया को Ĥभाͪवत करता हɇ। 
5. यह पेड़ पौधɉ के अंकुरण के ͧलए आवæयक हɇ। 
6. जीवो मɅ ͪवटाͧमन D का Ĥमुख èğोत हɇ। 
7. Ĥकाश के अभाव मɅ मानवीय ͩĐयाएं Ĥभाͪवत होती हɇ। 

14.3.2 तापमान (Temperature) 

तापमान वनèपǓत तथा पादपɉ को सबसे अͬधक Ĥभाͪवत करता हɇ। समèत जैͪवक ͩĐया कलाप ताप 
से Ĥभाͪवत होत ेहɇ। पØृवी पर ताप तथा Ĥकाश सूय[ के ͪवͩकरण ɮवारा पहु ँचता हɇ। Ĥ×येक जीव कȧ 
ताप सहन करने कȧ ¢मता ͧभÛन–ͧभÛन होती हɇ।  
तापमान का Ĥभाव (Effect of Temperature) 
1. हǐरत लवक Ǔनमा[ण, Ĥकाश सæंलेषण, æवसन तथा अकुंरण ताप से Ĥभाͪवत होते हɇ। 
2. वनèपǓत कȧ ĤकृǓत का ͪवतरण भी ताप से Ĥभाͪवत होता हɇ जैसे शीत Ĥदेशɉ मɅ कोणधारȣ 

वन, मÚय अ¢ाशंो मɅ पतझड़ तथा ͪवषवत ्रेखीय Ĥदेशɉ मɅ उÍच तापमान एव ंअǓतवषा[ के 
कारण सघन वन होते हɇ। 

3. बीजɉ के अंकुरण के ͧलए अनकुुल तापमान आवæयक हɇ।  
4. शरȣर मɅ होने वालȣ चपापचयम (Metabolie) ͩĐयाओं के ͧ लए Ǔनिæचत èतर तक शरȣर का 

ताप आवæयक हɇ। मɅढक, मछलȣ, सप[ आǑद के शरȣर का तापमान वातावरण मɅ होने वाले 
ताप पǐरवत[न के साथ पǐरवǓत[त होता रहता हɇ। 

5. समतापी जीवɉ मɅ पǐरवǓत[त ताप का Ĥभाव नहȣं पड़ता हɇ। 

14.3.3 आġ[ता (Humidity) 

जल वाçप के Ǿप मɅ ͧमलने वाले जल को आġ[ता कहते हɇ। वायमुÖडल मɅ जब गम[ वाय ुऊपर उठती 
है व वायमुÖडल के ऊपरȣ भाग मɅ पहु ँचती हɇ। तब वहाँ तापमान कम होने के कारण यह जल वाçप 
संघनन ĤͩĐया ɮवारा जलकण व Ǒहमकण मɅ पǐरवǓत[त हो जाती हɇ। जलकण व Ǒहमकण परèपर ͧमलकर 
बादलɉ का Ǔनमा[ण करते हɇ व आकाश मɅ तरैते रहते हɇ। अͬधक भारȣ होने पर ये वषा[ अथवा Ǒहमपात 
के Ǿप मɅ नीचे पØृवी पर आ जाते हɇ। 
आġ[ता का Ĥभाव (Effect of Humidity) 
1. यह पौधɉ के आकार तथा बनावट को Ĥभाͪवत करती हɇ। 
2. कुछ पौधे जसेै मोसेस व आͩक[ ड नमी कȧ पǓूत[ के ͧलए आġ[ता पर Ǔनभ[र रहते हɇ। 
3. जल का वाçपो×सज[न तथा संघनन भी आġ[ता पर Ǔनभ[र होता हɇ। 

14.3.4 वषा[ (Rain) 

समुġ व नǑदयɉ का जल जब वाçपो×सज[न ɮवारा ऊपर उठता हɇ व ऊपर वायमुÖडल मɅ संघनन ͩĐया 
के पæचात वषा[ के Ǿप मɅ पØृवी पर आता हɇ। यह जल मानव आवæयकताओं कȧ पǓूत[ करता हɇ। 
वषा[ का Ĥभाव (Effect of Rain) 
1. वषा[ कȧ कमी पेड़ पौधɉ को Ĥभाͪवत करती हɇ। 
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2. वषा[ कȧ कमी से अकाल पड़ जाता हɇ, कृͪष नçट हो जाती हɇ। 
3. मानव आवæयकताँ Ĥभाͪवत होती हɇ। 

14.4 भूमÖडलȣय पया[वरण  
भूमÖडल पØृवी का मुÉय भाग हɇ यह तीन भागɉ मɅ बँटा होता हɇ– 
1. पप[टȣ (Crust) : यह भाग हमɅ Ǒदखाई देता हɇ इस पर समèत जीव जंतु तथा वनèपǓतया ँ

पाई जाती हɇ। यह 16 से 50 ͩकमी. तक फैला होता हɇ। 
2. Ĥवार (Mantle) : यह लौह तथा मैÊनीͧशयम च͠ानɉ का बना होता हɇ। यह 2880 ͩकमी. 

मोटा होता हɇ तथा पØृवी के वजन का 6% व आयतन का 84% भाग बनाता हɇ। 
3. Đोड (Core) : यह आंतǐरक भाग होता हɇ इसका तापमान 8000℃ माना जाता हɇ तथा इसमɅ 

भारȣ घन×व के पदाथ[ Ǔनकल (Nickel) व लौह (Iron) पाए जाते हɇ। 
भूमÖडलȣय पया[वरण का Ĥभाव 
1. भूमÖडलȣय पया[वरण के कारण जलवाय ुपǐरवत[न होता हɇ। 
2. इसके कारण Ēीन हाउस Ĥभाव होता हɇ। 
3. भूमÖडलȣय पया[वरण के कारण ओजोन अव¢य होता हɇ। 
4. इसके कारण अàल वषा[ आǑद होते हɇ।  

14.5 जैवमÖडल (Biosphere)  
समèत जीͪवत समुदाय पया[वरण का जैͪवक घटक बनाता हɇ। पØृवी का ऐसा भाग जहाँ जीवन सàभव 
हɇ जैव मÖडल कहलाता हɇ। इसमɅ महाɮवीपɉ कȧ सतह समġु तथा सतह के Ǔनकटवतȸ वायमुÖडल तीनɉ 
शाͧमल हɇ। वायमुÖडल मɅ यह 10 ͩकमी. तक, समुġ मɅ 35, 000 फȧट तक, मदृा या धरातल मɅ 23, 
000 फȧट तक फैला हɇ। यह पǐरमÖडल भी कहलाता हɇ।  

14.6 Ĥदषूण (Pollution)  
वत[मान मɅ पया[वरणीय Ĥदषूण एक गभंीर समèया हɇ। ͪ वकͧसत एव ंͪ वकासशील देश सभी इस समèया 
से Ēèत हɇ। पया[वरण Ĥदषूण Ĥ×य¢ या परो¢ Ǿप से हमे Ĥभाͪवत करता हɇ। 
पǐरभाषा : पया[वरण मɅ होने वाला अवांǓछत पǐरवत[न Ĥदषूण कहलाता हɇ। िजससे हमारे भौǓतक, 
रसायǓनक तथा जैͪवक गणु Ĥभाͪवत होत ेहɇ। दसूरे शÞदɉ मɅ ĤाकृǓतक साधनɉ के उपयोग को बाͬधत 
करने कȧ ĤͩĐया को पया[वरण Ĥदषूण कहते हɇ। 
Ĥदषूक (Pollutant) : वे कारक एव ंपदाथ[ जो जल, थल तथा वायमुÖडल मɅ संचाǐरत ͪवͧभÛन तğंɉ 
के ĤाकृǓतक संतलुन को असंतुͧलत करते हɇ अथा[त ्िजनके कारण Ĥदषूण होता हɇ। Ĥदषूक कहलाते हɇ। 
अÛय शÞदɉ मɅ अवͧशçट Ǿप मɅ फɅ के गए त×वɉ को Ĥदषूक कहते हɇ। 
Ĥदषूकɉ को Ǔनàन आधार पर वगȸकृत ͩकया गया हɇ।  
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उ×पि×त èğोत के आधार पर 
उ×पि×त के आधार पर Ĥदषूकɉ को दो वगȾ मɅ वगȸकृत ͩकया गया हɇ। 
1. ĤाकृǓतक Ĥदबूक (natural pollutants) : ऐसे Ĥदषूक जो ĤकृǓत मɅ ͪवɮयमान होते हɇ। 

ĤाकृǓतक Ĥदषूण कहलाते हɇ। जसेै ǒबजलȣ चमकने से, Ïवालामुखी फटने से, पि×तयाँ सड़ने 
से इ×याǑद। 

2. मानव Ǔनͧम[त Ĥदषूक (man made pollutants) : ऐसे Ĥदषूक जो मानव ͩĐया कारण 
अथवा उसके पæचात वातावरण मɅ उ×पÛन होते हɇ। मानव Ǔनͧम[त Ĥदषूक कहलाते हɇ। 

Ǻæयता के आधार पर 
Ǻæयता के आधार पर Ĥदषूकɉ को दो वगȾ मɅ रखा गया हɇ। 
1. Ǻिçट Ĥदषूक (visible pollutants) : ऐसे Ĥदषूक जो Ǒदखाई पड़ते हɇ Ǻिçट गत Ĥदषूक 

कहलाते हɇ।  
2. अǺæय Ĥदषूक (vonvisible pollutants) : ऐसे Ĥदषूक जो वातावरण मɅ ͪवɮयमान हɇ ͩकÛत ु

Ǒदखाई नहȣ ंदेते हɇ अǺæय Ĥदषूक कहलाते हɇ। जैसे ͪवͧभÛन Ĥकार के जीवाण,ु भूͧम (ͧम͠ी) 
तथा पानी मɅ घलेु हु ए रसायन आǑद।  

Ĥदषूकɉ कȧ ĤकृǓत के आधार पर 
Ĥदषूकɉ कȧ ĤकृǓत के आधार पर इÛहɅ छ: भागɉ मɅ वगȸकृत ͩकया गया हɇ। 
1. ठोस अपͧशçट (solid waste) : ये औɮयोͬगक घरेलू अपͧशçट होते हɇ िजÛहɅ कूडा करकट 

कहते हɇ। इसमɅ घरɉ व उɮयोगɉ से ĤाÜत खालȣ ͫ डबे, बोतल, Üलािèटक, मतृ जीव–जंत,ु मलबा 
आǑद को सिàमͧलत ͩकया जाता हɇ। 

2. ġव अपͧशçट (liquid waste) : इसमɅ घरɉ से Ǔनकले जल, मलमूğ, इसके साथ बहकर आए 
मदृा के कण, कारखानɉ से Ǔनकले हाǓनकारक पदाथ[ जैसे पारा, सीसा, केडͧमयम आǑद को 
सिàमͧलत ͩकया गया हɇ। 

3. गसैीय अपͧशçट (gaseous waste) : इसमɅ काब[नडाई ऑÈसाइड, सãफरडाई ऑÈसाइड, 
Ýलोरो काब[न, अमोǓनया, धलू, धुआँ, नाइĚोजन ऑÈसाइड आǑद शाͧमल होते हɇ।  

4. भारहȣन अपͧशçट (weight loss waste) : इनमɅ अǺæय ऊजा[ अपͧशçट को सिàमͧलत 
ͩकया जाता हɇ। िजनमɅ ताप ÚवǓन तथा रेͫडयो धमȸ अपͧशçट समाǑहत हɇ। 

5. ताप अपͧशçट (heat waste) : ͪवͧभÛन तापघरɉ, कारखानɉ आǑद से Ǔनकला गम[ जल, 
गम[ गसेै आǑद को सिàमͧलत ͩकया गया हɇ। 
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6. ÚवǓन अपͧशçट (noise waste) : अवाँछनीय जो तेज दौडते वाहनɉ, वाययुानɉ, रेलɉ, 
सामािजक ͩĐया कलापɉ मɅ बडे ÚवǓन ͪ वèतारक यğंɉ से उ×पÛन होती हɇ, को सिàमͧलत ͩकया 
जाता हɇ। 
पाǐरèथकȧय Ǻिçट कोण से ई.पी. ओडम ने Ĥदषूण को Ǔनàन दो वगȾ मɅ ͪवभÈत ͩकया हɇ। 
1. अͪवघटनीय Ĥदषूक (Non degradable pollutants) 
2. जैव ͪवघटनीय Ĥदषूक (Bio degradable pollutants) 

1. अͪवघटनीय Ĥदषूक (Non degradable Pollutants) : ये मानव Ǔनͧम[त ऐसे औɮयोͬगक 
Ĥदाथ[ होते हɇ, जो ĤाकृǓतक रसायǓनक व जैव रसायǓनक ͩĐयाओं ɮवारा ͪ वघǑटत नहȣं होत े
हɇ। िजस कारण पाǐरिèथǓतक तंğ मɅ इनका पनु: चĐȧकरण नहȣं हो पाता हɇ। पǐरणामèवǾप 
ये त×व एकğ होकर पाǐरिèथǓतक तंğ पर हाǓनकारक Ĥभाव डालते हɇ। इनमɅ Ǒटन, पारद लवण, 
एãयूͧ मǓनयम, ͩफनोͧलक यौͬगक, Üलािèटक, कैडͧमयम, डीडीटȣ, वीएचसी, एãĜीन Ĥमखू हɇ। 

2. जैव ͪवघटनीय Ĥदषूक (Bio Degradable Pollutants) : ऐसे Ĥदषूक जो ͪवͧभÛन 
सूêमजीवɉ कȧ ĤाकृǓतक ĤͩĐयाओं के ɮवारा ͪवघǑटत हो जाते हɇ, जैवͪवघटनीय Ĥदषूक कहलात े
हɇ। जसेै फल, सिÞजयɉ के Ǔछãके, कूडा, कचरा, मलमूğ आǑद। 
Ĥदषूण के Ĥकार (Types of Pollutants) : 
पया[वरण Ĥदषूण को Ĥदषूक पदाथȾ, Ĥदषूण èğोतɉ तथा Ĥदषूण के Ĥभावɉ के आधार पर 
वगȸकृत ͩकया जा सकता हɇ। इस आधार पर Ĥदषूण Ǔनàन Ĥकार के होत ेहɇ। 
1. जल Ĥदषूण 
2. वाय ुĤदषूण  
3. भूͧम या मदृा Ĥदषूण 
उदाहणाथ[ कȧटनाशक रसायन अवǓघटना×मक होने के साथ–साथ जल, वाय ुव भूͧम को भी 
Ĥदूͪ षत करते हɇ। 

14.7 जल Ĥदषूण (Water Pollution)  
जल मɅ ͩ कसी काब[Ǔनक एव ंअकाब[Ǔनक योͬगकɉ का इस माğा मɅ एकǒğत होना। िजससे जल के भैǓतक 
रसायǓनक एव ंजैͪवक गणु Ĥभाͪवत होते हɇ एव ंजल उपयोग के योÊय न रहे, तो इसे जल Ĥदषूण कहते 
हɇ। अÛय शÞदɉ मɅ ĤाकृǓतक जल मɅ ͩ कसी बाéय अवांǓछत पदाथȾ का Ĥयोग िजससे जल कȧ गणुव×ता 
मɅ पǐरवत[न न हो जाए जल Ĥदषूण कहलाता हɇ। 
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14.7.1 जल Ĥदषूण के कारण (Causes of Water Pollution) : 

 
जल Ĥदषूण के ĤाकृǓतक कारण 
Ïवालामखुी के उदगार, भèूखलन, खानɉ से बहकर Ǔनकले अपͧशçट गɇसे, जीवांश, सडी गलȣ पि×तया ँ
जीव जÛतुओं के मलमğू आǑद ĤाकृǓतक कारणɉ से जल Ĥदूͪ षत होता हɇ। मनçुय के ͩĐयाकलापɉ के 
कारण से जलèğोत धीरे–धीरे Ĥदूͪ षत हो रहे हɇ। Ĥदूͪ षत जल मɅ जीवाणओंु कȧ संÉया बढ़ जाती हɇ। जो 
जीवधाǐरयɉ के èवाèथय पर ĤǓतकुल Ĥभाव डालते हɇ। िजससे जलȣय पाǐरिèथǓतकȧ Ĥभाͪवत होती हɇ। 
जल Ĥदषूण के मानवीय èğो 
1. घरेलू बǑह:èğाव (Domestic Fffluents) : सफाई करने, बत[न व कपड़े धोने आǑद से जल 

Ĥदूͪ षत होता है तथा यह जल नाͧलयɉ मɅ ĤवाǑहत कर Ǒदया जाता हɇ इसमे अÛय Ĥदषूक भी 
ͧमलत ेजात ेहɇ। इसके पæचात यहȣ जल èğावɉ मɅ डाल Ǒदया जाता हɇ इसका शोधन सभंव 
नहȣं होता हɇ अत: यह पीने योÊय नहȣं रहता हɇ। 

2. वाǑहतमल (Sewage) : घरेलू साव[जǓनक शौचालयɉ, खाɮय पदाथ[ बनाने के पæचात से Ǔनकले 
हु ए जल को तालाब, नदȣ, झीलɉ आǑद मɅ ͪ वसिज[त कर Ǒदया जाता हɇ। इनके रोगकारȣ जीवाणु 
व ͪवषाण ुजल को Ĥदूͪ षत करते हɇ। िजससे जल Ĥदषूण फैलता हɇ। िजससे जलजǓनत बीमाǐरयाँ 
फैलती हɇ। 

3. औधोͬगक बǑह:èğाव (Industrail Effluents) : कारखानɉ से Ǔनकलने वाले अपͧशçट िजनमɅ 
काब[Ǔनक तथा अकाब[Ǔनक पदाथ[, औषͬधया, पɅट, अपमाज[क, कृǒğम रेश,े Üलािèटक आǑद 
नालɉ मɅ ͪवसिज[त कर Ǒदए जाते हɇ। नालɉ से ये तालाबɉ, नǑदयɉ झीलɉ आǑद मɅ डाल Ǒदए 
जाते हɇ। इस वाǑहत जल मɅ ताँबा, सीसा, पारा तथा कैडͧमयम कȧ माğा इतनी अͬधक हो जाती 
है ͩक मछͧलया ँमरने लगती हɇ। इन èğोतɉ का पानी पीने योÊय नहȣं रहता हɇ। 

4. तैलȣय Ĥदषूण (Oil Pollution) : जल मɅ ͪवͧभÛन èğोतɉ से तेल या पĚैोͧलयम के ͧमĮण 
से होने वाले Ĥदषूण को तलैȣय Ĥदषूण कहते हɇ। यह Ĥदषूण Ĥाय: समुġɉ मɅ होता हɇ। जहाजɉ 
के दघु[टना Ēèत हो जाने पर, तेल पǐरवहन के समय, समुġȣ तट पर कँुओं से ǐरसाव के कारण 
तैलȣय Ĥदषूण होने पर जलȣय जीव जंतु तथा वनèपǓत को हाǓन पहु ँचती हɇ। 

5. ताप Ĥदषूण (Thermal Pollution) : कारखानɉ मɅ मशीनɉ को धोने तथा ठंडा करने के ͧ लए 
ĤयÈुत पानी गम[ हो जाता हɇ। यह गम[ पानी उसी अवèथा मɅ जलèğोत मɅ छोड़ Ǒदया जाता 
हɇ। गम[ जल पाǐरिèथǓतकȧ पर ĤǓतकुल Ĥभाव डालता हɇ।  
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6. कृͪष बǑह:èğाव (Agricultural Effluents) : कृͪष कायȾ मɅ Ĥाय:, कȧटनाæक उव[रक तथा 
खरपतवार नाशकɉ आǑद जल मɅ पहु ँचकर जल Ĥदषूण करते हɇ। 

7. सामािजक èğोत (Social Sources) : मानव सांèकृǓतक एव ंधाͧम[क सàमेलनɉ के दौरान 
भारȣ माğा मɅ जल èğोतɉ को Ĥदूͪ षत करता हɇ। इसके अǓतǐरÈत शवɉ को नǑदयɉ मɅ बहा देने 
से बड ेमेलɉ के दौरान भी जल Ĥदषूण होता हɇ। 

14.7.2 जल के Ĥदषूण के Ĥभाव (Effect of Water Pollution) : 

Ĥदूͪ षत जल पीने से मानव, जीवजतंुओं, पादपɉ आǑद को बहु त हाǓन पहु ँचती हɇ तथा अनेक रोग उ×पÛन 
हो जाते हɇ। जल Ĥदषूण से होने वाले Ĥभाव Ǔनàन हɇ– 

1. मनçुयɉ पर Ĥभाव (Effect on Humans) 
2. जीव जंतओंु पर Ĥभाव (Effect on Animals) 
3. वनèपǓतयɉ पर Ĥभाव (Effect of Vegetation) 
4. कृͪष पर Ĥभाव (Effect on Agriculture) 
5. अÛय Ĥभाव (Other Effect) 

1. मनçुयɉ पर Ĥभाव (Effect on Humans) 
Ĥदूͪ षत जल को उपयोग मɅ लेने से अनेक रोग उ×पÛन हो जाते हɇ। 
1. Ĥोटोजोआ जǓनत रोग थोàबोइͧसस, पेट दद[, अमीबोयाͧसस आँतɉ के रोग आǑद। 
2. बÈैटȣǐरया तथा वाइरस जǓनत रोग हेपेटाइǑटस, पीͧलया, पोͧलयो आǑद। 
3. Ĥदूͪ षत जल पीने से पेͬचश, अǓतसार, टायफाइड, हैजा तथा तपेǑदक होने का खतरा रहता 

हɇ। 
4. Ýलोराइड यÈुत पानी से हɬͫडयɉ का ¢रण तथा दंत¢म हो जाता हɇ। 
5. नाइĚोजन रÈत मɅ उपिèथत ऑÈसीजन कȧ वहन ¢मता कम करते हɇ। 
6. Ĥदूͪ षत जल मɅ èनान करने से ×वचा तथा आँखɉ पर Ĥभाव पड़ता हɇ। 
7. Ĥदूͪ षत पेयजल ɮवारा परजीवी कृͧम मनçुय कȧ आँतɉ मɅ Ĥवेश कर जाते हɇ तथा कई रोगɉ 

को जÛम देते हɇ जसेै राउÖडबम[, टेपवम[, नाǾ आǑद। 
2. जीवजंतओंु पर Ĥभाव (Effect on Animals) 

1. Ĥदूͪ षत जल मɅ हाǓनकारक जीवाण,ु Ĥोटोजोआ आǑद पाए जाते हɇ। जो जलȣय Ĥाͨणओं 
के ͧलए घातक होते हɇ। 

2. Ĥदूͪ षत जल का तापĐम बढ़ जाता हɇ तथा ऑÈसीजन कȧ कमी होती हɇ। 
3. तापीय Ĥदषूण के कारण मछͧलयां Ĥवास करके दरू चलȣ जाती हɇ। 
4. मल मूğ, कृͪष अपͧशçट, अपमाज[क पदाथȾ, रसायनɉ के कारण जलȣय Ĥाͨणयɉ कȧ 

शारȣǐरक एव ंकाǓय[कȧ Ĥणालȣ Ĥभाͪवत होती हɇ।  
5. उव[रक, दवाईया,ँ कȧटनाæक खरपतवार नाशकɉ के उपयोग के कारण ये पदाथ[ खाɮय 

शृंखला के माÚयम से Ĥाͨणयɉ मɅ एकǒğत होकर उनकȧ जैͪवक ¢मता को कम करता हɇ। 
3. वनèपǓतयɉ पर Ĥभाव (Effect on Vegetation) 
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1. Ĥदूͪ षत जल मɅ पोषक त×वɉ कȧ उपिèथǓत के कारण शैवाल अ×यͬधक ͪ वकͧसत हो जात े
हɇ। िजसके कारण सêूम जीवɉ कȧ संÉया बढ़ जाती हɇ। इस कारण जल मɅ ऑÈसीजन 
व पोषक पदाथȾ कȧ कमी के कारण जलȣय वनèपǓतयाँ नçट हो जाती हɇ। 

2. बǑहत मल के ɮवारा हु ए जल Ĥदषूण से जल कȧ ऊपरȣ सतह पर ͪवͧभÛन रंगɉ के मल 
कवक उ×पÛन हो जाते हɇ। िजसके कारण सूय[ का Ĥकाश अंदरतक नहȣं पहु ँच पाता हɇ व 
Ĥकाश संæलेषण मɅ बाधा आती हɇ। 

3. अपͧशçट पदाथ[ ǓनèयǑंदत होकर जल के पɅदे मɅ बठै जात ेहɇ। िजससे जल मɅ जलकंुभी 
तेजी से ͪवकͧसत होने लगती हɇ। 

4. Ĥदषूण के कारण जल के तापमान मɅ वɮृͪव हो जाती हɇ। िजससे पौधɉ मɅ रसाकष[ण नहȣ ं
होता हɇ व पौधे सूख कर मर जाते हɇ। 

4. कृͪष पर Ĥभाव (Effect of Agriculture)  
1. Ĥदूͪ षत जल मɅ हाǓनकारक त×व होने के कारण मदृा कȧ उव[रता कम हो जाती हɇ। 
2. Ĥदूͪ षत जल से ͧसचंाई करने से फसल नçट होने लगती हɇ। 

5. अÛय Ĥभाव (Other Effects) 
1. जलȣय ͪवͪवधता घटती हɇ अथा[त ्जलȣय जीवɉ कȧ जनसंÉया Ĥभाͪवत होती हɇ। 
2. जीवजंत ुव वनèपǓतयɉ के नçट हो जाने के कारण पाǐरिèथǓतक तंğ असंतुͧलत हो जाता 

हɇ।  
3. जल मɅ अàलता बढ़ जाने से धातु के बने पाइप गलने लगत ेहɇ। 
4. झीलɉ मɅ Ĥदषूण से पय[टन उɮयोग Ĥभाͪवत होता हɇ। 
जल Ĥदषूण पर Ǔनयğंण के उपाय (Control Measures Water Pollution) 
वत[मान मɅ जल Ĥदषूण एक ͪ वæवåयापी समèया बन चुका हɇ। अत: यह आवæयक है ͩ क इसे 
रोकने के ͧलए ͪवͧभÛन उपाय अपनाये जाये। जल Ĥदषूण Ǔनयğंण के उपाय Ǔनàन हɇ– 

1. नǑदयɉ, तालाबɉ, कँुओं आǑद मɅ Ĥदूͪ षत जल को ͧमलने से रोकना चाǑहए। 
2. Ĥदूͪ षत जल, वाǑहत मल, आǑद को शोधन के पæचात हȣ जलȣय èğोतɉ मɅ ͪवसिज[त करना 

चाǑहए। 
3. पालत ूएव ंजंगलȣ जानवरɉ को जलȣय èğोतɉ मɅ नहाने से रोकना चाǑहएं 
4. तालाबɉ, ‘कँुओं आǑद कȧ Ǔनयͧमत Ǿप से सफाई करवानी चाǑहए। 
5. नगरɉ व महानगरɉ मɅ सीवरेज सुͪवधा होनी चाǑहए। 
6. नाͧभकȧय ͪवखÖडनɉ तथा परमाणु परȣ¢णɉ को समुġ मɅ नहȣ ंकरना चाǑहए। 
7. जल Ĥदषूण फैलाने वालȣ औधोͬगक इकाइयɉ को दिÖडत करना चाǑहए। 
8. शवɉ को नǑदयɉ मɅ न बहाकर शवदाह Ēह मɅ जलाना चाǑहए। 
9. औɮयोͬगक कारखानɉ को जलȣय èğोतɉ के समीप èथाͪपत नहȣं करना चाǑहए। 
10. जल मɅ उपिèथत मछछरɉ के अÖडɉ व लावा[ समाÜत करने के ͧलए मछͧलयाँ पालनी चाǑहए। 
11. पĚैोͧलयम व तैलȣय पदाथȾ को समġु मɅ नहȣं फैलाना चाǑहए। 
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12. सरकारȣ तौर जल शौधन कȧ ͪ वͬधयɉ का ͪवकास, जल Ĥदषूण के Ǔनयमन एव ंकानून बनाने 
चाǑहए।  

14.8 वायु Ĥदषूण (Air Pollution) 
वाय ुमɅ उपिèथत हाǓनकारक पदाथȾ कȧ उस माğा को जो मानव तथा उसके पया[वरण के ͧलए हाǓनकारक 
हो को वाय ुĤदषूक तथा इस ĤͩĐया को वाय ुĤदषूण कहते हɇ । अÛय शÞदɉ मɅ वाय ुमɅ ͩकसी भी ऐसे 
रासायǓनक भौǓतक या जैͪवक कारक कȧ उपिèथǓत जो उसके ĤाकृǓतक èवǾप को बदल दे वाय ुĤदषूण 
कहलाता हɇ। 

14.8.1 वाय ुĤदषूण के Ĥकार (Types of Air Pollution) :  

 
वाय ुĤदषूण के कारण (Causes of Air Pollution) : 
वाय ुĤदषूण ĤाकृǓतक तथा मानवीय दोनɉ कारणो से होता हɇ।  

1. ĤाकृǓतक èğोतɉ से वाय ुĤदषूण : ĤाकृǓतक ͪवपदाएँ जैसे धुधं अथवा कोहरे से, वषा[ ऋत ुमɅ 
ǒबजलȣ कड़क ने से, आँधी व तफूान से धूल उड़ने के कारण च͠ानɅ आǑद टूटने लगती हɇ। 
अ×यͬधक वषा[ से बाढ़ आ जाती हɇ। िजस कारण कȧचड़ व दलदल हो जाता हɇ तथा वषा[ के 
कारण से हȣ भèूखलन भी होता हɇ। तेज गमȸ मɅ तापमान आͬधÈय के कारण वनɉ मɅ आग 
लग जाती हɇ। पØृवी के अंदर ͪवषलैȣ गसैो के कारण Ïवालामखुी ͪवèफोट होते हɇ। इन सभी 
कारणɉ से ĤाकृǓतक Ĥदषूण फैलता हɇ। 

2. मानव Ǔनͧम[त Ĥदषूण : 
1. सूêम कणɉ ɮवारा : ĤकृǓत मɅ अनेक Ĥकार के Ǔछड़काव, रंग फनȸचर को चमकाने वाले ͪवलायक 

आǑद मɅ वाçपशील हाइĜोकाब[न होने के कारण ये वािçपत होकर सूêम कणɉ एव ंवाçप के Ǿप 
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मɅ वाय ुमɅ ͧमलकर उसे Ĥदूͪ षत करते हɇ। ये सूêम कण Ĥाय: तांबॉ, जèता, लौहा, काचँ, इèपात, 
ͧसरेͧमÈस आǑद के होत ेहɇ।  

2. जैͪवक Ĥदषूण : जैͪवक Ĥदषूण Ĥाय: सड़े गले पदाथȾ मɅ फफँूद लग जाने के कारण, मतृ पशु 
पͯ¢यɉ मɅ जीवाणु बÈैटȣǐरया उ×पÛन होने के कारण होता हɇ। यह वातावरण को Ĥभाͪवत करता 
हɇ। 
गसैीय Ĥदषूण (Gaseous Pollution) : 

1. औɮयोͬगक ͩĐयाओं से (industrial pollution) : औɮयोͬगक ͩĐयाओं से हाǓनकारक गसैɅ, 
धुआँ, नाइĚोजन के ऑÈसाइड पोटाश के कण, ͧसͧलकन, सोͫडयम, एãयूͧ मǓनयम, कैिãसयम 
आǑद के कण वाय ुमɅ Ĥवेश कर वाय ुको Ĥदूͪ षत करते हɇ।  

2. वाहनɉ से (automobile pollution) : तीĭगामी पǐरवहन के साधन जैसे कार, बरन, èकूटर, 
Ěक, रेल तथा वाययुान आǑद मɅ डीजल तथा पेĚोल का उपयोग ͩकया जाता हɇ। इन ईधनɉ 
के जलने से धुआँ उ×पÛन होता हɇ। िजनमɅ काब[न कणɉ के साथ हाइĜोकाब[न, नाइĚोजन तथा 
सãफर के ऑÈसाइड आǑद पाए जात ेहɇ जो वाय ुको Ĥदूͪ षत करत ेहɇ। 

3. कृͪष कायȾ से (By agriculture Activites) : कȧटनाशक, पीड़कनाशक, उव[रक आǑद कृͪष 
मɅ काम आने वाले पदाथ[ वाय ुमɅ ͧमलकर Ĥदषूण फैलात ेहɇ। िजससे æवसन ͩĐया Ĥभाͪवत 
होती हɇ। 

4. धुĨपान से : तàबाकू बीड़ी, ͧसगरेट आǑद के धूĨपान के कारण ͪवषलैȣ गसैɅ Ǔनकलती हɇ। िजससे 
वाय ुĤदूͪ षत होती हɇ। 

5. उ×खनन से : खानɉ से Ǔनकलने वालȣ धातुओं के साथ ͪवͧभÛन ͪवषलैȣ गसैɅ भी Ǔनकलती हɇ 
जो खानɉ के अंदर तथा आस पास कȧ वाय ुको Ĥदूͪ षत करती हɇ। 

6. घरɉ मɅ ईधन से : घरɉ मɅ भोजन पकाने बत[न धोने, कपडे धोने, पानी गम[ करने आǑद मɅ 
ईधन ĤयÈुत होता है। कोयला, कैरोͧसन तथा एल.पी.जी., लकड़ी, गोबर, कंड ेआǑद जलाकर 
ऊजा[ ĤाÜत कȧ जाती हɇ। िजससे ͪवͧभÛन गसैɅ उ×पğ होने के कारण वाय ुĤदषूण फैलता है।  

7. घरेलू उपकरणɉ से : घरेलू उपकरण जसेै रेĥȧजरेटर, एयर कंडीशनर आǑद मɅ Ĥशीतकɉ के Ǿप 
मɅ काम आने वाला रसायन Èलोरो Ýलोरो काब[न (CFC) वायमुÖडल मɅ ͧ मलकर ओजोन परत 
को हाǓन पहु ँचाता हɇ। 

8. पटाखɉ से : ͪववाह समारोह, दȣपावलȣ आǑद ×योहारɉ पर उपयोग मɅ ͧलए जाने वाले पटाखे 
वाय ुमɅ कई Ĥकार के कण व वाçप Ǔनèताǐरत करते हɇ। िजससे वाय ुĤदषूण फैलता हɇ। 

9. आणͪवक ͪवèफोटɉ से : परमाण ुबमɉ के Ǔनमा[ण मɅ कई रेͫडयɉ सͩĐय समèथाǓनक त×वɉ 
का उपयोग होता हɇ। परमाणु बमɉ मɅ ͪवèफोट के साथ ये पदाथ[ वायमुÖडल मɅ दरू–दरू तक 
फैल जाते हɇ। जो मानव जाǓत व पेड़ पौधɉ के ͧलए अ×यÛत ͪवनाशकारȣ हɇ। 

10. अÛय दघु[टनाओं ɮवारा : कÍची व टूटȣ फूटȣ सड़को पर वाहनɉ ɮवारा धलू उडकर वायमुÖडल 
मɅ पहु ँच जाती हɇ। इसके अǓतǐरÈत धूĨपान के कारण, जÛतओंु मɅ जैͪवक ͩĐयाओं के ɮवारा 
बनने वालȣ गसेै भी वाय ुĤदषूण बढ़ाती हɇ। 
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14.8.2 वाय ुĤदषूण के दçुĤभाव (Hormful Effects of Air Pollutions) : 

वाय ुĤदषूण वनèपǓत, जीवजतंु एव ंकȧटɉ, मानव èवाèØय, वायमुÖडल तथा ऐǓतहाͧसक 
इमारतɉ को Ĥभाͪवत करता हɇ। इसके Ĥभाव Ǔनàन ͧलͨखत हɇ। 
1. वनèपǓत पर Ĥभाव 
2. जीवजंतु एव ंकȧटɉ पर Ĥभाव 
3. मानव èवाèथय पर Ĥभाव 
4. वायमुÖडल एव ंजलवाय ुपर Ĥभाव 
5. ऐǓतहाͧसक इमारतɉ पर Ĥभाव 

1. वनèपǓत पर Ĥभाव (Effect On vegetation) : वाय ुĤदषूण के कारण Ĥदूͪ षत पदाथ[ कȧ 
पि×तयɉ पर केिÛġत होकर पण[रंĢɉ को अवǾƨ कर देते हɇ। िजसके कारण वाçपो×सज[न कȧ 
ĤͩĐया धीमी हो जाती हɇ। ओजोन ıास के कारण भी तापĐम बढ़ जाता हɇ। अत: वनèपǓतयɉ 
पर ĤǓतकुल Ĥभाव पड़ता हɇ। 

2. जीवजंतु एव ंकȧटɉ पर (Effect On animals and insects) : मोटर गाͫडयɉ से Ǔनकलने 
वाले धु ंए के कारण से Ĥकाश कȧ पराबगैनी ͩ करणɉ कȧ माğा कम हो जाती हɇ। जो जीव जंतुओं 
को Ĥभाͪवत करती हɇ। इसके अǓतǐरÈत पशु चारे पर ͪवͧभÛन Èलोराइड योͬगको के अपवात 
(Fallont) के कारण ये पदाथ[ पशुओं के शरȣर मɅ Ĥवेश कर जात ेहɇ। िजससे पशुओं कȧ हɬͫडयɉ 
व दाँतɉ मɅ Ýलोǐरͧसस (Flurosis) हो जाता हɇ। िजससे उनका वजन घटने लगता हɇ व लँगड़ापन 
आ जाता हɇ। 

3. मानव èवाèथय पर Ĥभाव (Effect On human health) : वाय ुĤदषूण मानव को Ĥ×य¢ 
तथा अĤ×य¢ दो×तɉ Ǿप से Ĥभाͪवत करता हɇ। इसके कारण दमा, ͧसरदद[, जुकाम, खाँसी, 
ǓनमोǓनया, तपेǑदक, फɅ फड़ो का कɇ सर आǑद हाǓनकारक बीमाǐरयाँ हो जाती हɇ।  

4. वायमुÖडल एव ंजलवाय ुपर Ĥभाव (Effect On almosphev & climate) : वाय ुĤदषूण 
जलवाय ुको Ĥभाͪवत करता हɇ। वायमुÖडल के कारण तापमान मɅ वृͪ ƨ हो जाती हɇ। िजससे 
मौसम बादल, वषा[ Ĥभाͪवत होते हɇ। इसके कारण ओजान परत पतलȣ होती जा रहȣ हɇ। िजससे 
घातक बीमाǐरयाँ कɇ सर, मोǓतयाǒबदं आǑद हो रहȣ हɇ। 

5. ऐǓतहाͧसक इमारतɉ पर Ĥभाव (Effect On historical building) : संगमरमर से बनी 
इमारते तथा लाल प×थर से बनी इमारतɅ वाय ुĤदषूण से Ĥभाͪवत हो रहȣ हɇ। वाय ुके साथ 
जब ये Ĥदूͪ षत पदाथ[ उडते हɇ तब धलू के कण इन पर ͬचपक जात ेहɇ। 

14.8.3 वाय ुĤदषूण Ǔनयğंण के उपाय (Measures to Control Air Pollution) : 

वायĤुदषूण को रोकने के ͧलए Ǔनàनͧलͨखत उपाय कारगर ͧसƨ हो सकते हɇ। 
1. हरे भरे व¢ृ वाय ुĤदषूण को Ǔनयǒंğत करने मɅ स¢म होते हɇ अत : जहाँ वाय ुĤदषूण कȧ सभंावना 

हɇ। वहाँ सघन व¢ृारोपन करना चाǑहए। 
2. सौर ऊजा[ से चͧलत, धुँआ रǑहत चूãहɉ का उपयोग करना चाǑहए। 
3. मोटर कार आǑद वाहनɉ के Ĥदषूण कȧ Ǔनयͧमत जाचँ कȧ जानी चाǑहए। 
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4. कारखानɉ कȧ ͬचमǓनयɉ के पास हȣ ͩफãटर बगै लगाने चाǑहए। 
5. वाहनɉ कȧ गǓत औसत रहनी चाǑहए तथा ¢मता से अͬधक वजन नहȣं लादा जाना चाǑहए। 
6. èवचͧलत वाहनɉ से Ǔनकलने वाले काब[न कणɉ को एÊजाèट पाइप मɅ ͩफãटर लगाकर कम 

ͩकया जा सकता हɇ। 
7. औɮयोͬगक Ĥदेशɉ के चारɉ ओर हǐरत प͠ी का ͪवकास ͩकया जानो चाǑहए। 
8. जन चेतना के माÚयम से आम जनता को Ĥदषूण के Ĥभावɉ से अकात कराना चाǑहए। 

14.9 èमॉग (Smog) 
èमॉग कोहरे, धुएँ तथा ıूमस का ͧमĮण होता हɇ। औɮयोͬगक इकाइयɉ के आस पास Ĥाय: èमॉग Ǒदखाई 
देता हɇ। èमॉग दो शÞदɉ Đमश: (Smoke + Fog) धुँआ तथा कोहरा से ͧ मलकर बनता हɇ। सन 1905 
मɅ एच.ए.वोÈस ने इसे ĤǓतपाǑदत ͩकया। 

14.9.1 Ǔनमा[ण  

नाइĚोजन के ऑÈसाइड सूय[ के Ĥकाश कȧ उपिèथǓत मɅ èमॉग बनते हɇ। दो Ĥदषूक नाइǑĚक ऑÈसाइड 
तथा हाइĜोकाब[रन सूय[ कȧ रोशनी मɅ परèपर ͩĐया करके परॉÈसी एसीटाइल नाइĚेट (PAN) बनाते 
हɇ। PAN तथा O3 नाइǑĚक ऑÈसाइड तथा हाइĜोकाब[न से Ïयादा खतरनॉक होते हɇ। इस Ĥकार का 
èमॉग 1944 मɅ अमǐरका के लॉसएंिजãस मɅ देखा गया। उसके पæचात 1952 मɅ लÛदन मɅ भी सãफर 
यौͬगकɉ के कारण èमॉग देखा गया। िजससे लÛदन èमॉग नाम Ǒदया गया। 

14.9.2 èमॉग का वातावरण पर Ĥभाव (Effect of smog On environment) : 

1. इसके कारण वातावरण मɅ धुधँलापन आ जाता हɇ। 
2. èमॉग सशंारक (Corrosive) कȧ तरह काय[ करता हɇ। 
3. इसके कारण æवसन तंğ संबधंी बीमाǐरयाँ जसेै फाइĦोͧसस, इम–फाइसीया आǑद हो जाती हɇ। 
4. अÛय बीमाǐरयाँ जसेै Ǒदल कȧ धड़कन तजे होना, आँखɉ मɅ खजुलȣ, ͧसरदद[ जैसी समèयाएँ 

पदैा हो जाती हɇ। 

14.9.3 èमॉग रोकथाम के उपाय 

हाइĜोकाब[नɉ को बढ़ने से रोकना चाǑहए। इनसाइडशेन एजजोरÜशन अवशोषण तथा संवहन आǑद 
तकनीके हाइĜोकाब[न को बढ़ने से रोकने मɅ मददगार साǒबत हो सकती हɇ। 

14.10 मदृा Ĥदषूण (Soil Pollution) 
भूͧम के भैǓतक, . जैͪवक अथवा रसायǓनक गणुɉ मɅ कोई भी ऐसा अवांǓछत पǐरवत[न या बदलाव िजसका 
असर पादपɉ, जीवजÛतुओं तथा मानव जाǓत पर पड़े तथा िजससे भूͧम कȧ ĤाकृǓतक गणुव×ता एव ं
उपयोͬगता नçट हो भूͧम Ĥदषूण कहलाता हɇ। 
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14.10.1 भूͧम (मदृा) Ĥदषूण के èğोत (Source of Land Pollution) : 

शहरȣकरण व औɮयोगीकरण के कारण मदृा Ĥदषूण तीĭ गǓत से हो रहा हɇ। मदृा Ĥदषूण के कारण 
मदृा के भौǓतक, रसायǓनक तथा जैͪवक गणुɉ मɅ Ǔनरंतर ıास हो रहा हɇ। फलèवǾप मदृा अàलȣय अथवा 
¢ारȣय होती जा रहȣ हɇ। मदृा 
Ĥदषूण के मुÉय èğोत Ǔनàन हɇ। 

1. घरेलू अपͧशçट 
2. नगरपाͧलका अपͧशçट 
3. औɮयोͬगक अपͧशçट 
4. खनन अपͧशçट 
5. कृͪष अपͧशçट 
6. अÛय अपͧशçट 

1. घरेलू अपͧशçट : भूͧम Ĥदषूण को बढ़ावा देने मɅ घरेलू अपͧशçट कȧ मह×वपणू[ भूͧमका हɇ। 
इनमɅ मुÉय Ǿप से सÞजी व फलɉ के Ǔछलके, रƧी, Üलािèटक कȧ बोतले, रबर के टायर, ग×त,े 
लकड़ी, काँच, टूटे फनȸचर आǑद हɇ। ये सभी घर के बाहर फɅ क Ǒदये जाते हɇ। जो मदृा को Ĥदूͪ षत 
करते हɇ। 

2. नगर पाͧलका : इस Įेणी मɅ वे सभी अपͧशçट आते हɇ। जो नगरपाͧलका ¢ेğ के अधीन आने 
वालȣ दकुानɅ, औɮयोͬगक इकाइया,ं चम[ शोधन केÛġ व अÛय साव[जǓनक èथानɉ से Ǔनकलत े
हɇ।  

3. औɮयोͬगक अपͧशçट : औɮयोͬगक संयğंो से भारȣ माğा मɅ पǐर×यÈत सामͬĒया,ँ लघ ुएव ं
बड़ ेकल कारखानɉ से Ǔनकलने वाले अपͧशçट आǑद मदृा Ĥदषूण का कारण हɇ । 

4. खनन अपͧशçट : औɮयोͬगक कÍचे माल व अÛय उƧेæय कȧ पǓूत[ के ͧलए ĤकृǓत से अनेक 
खǓनजɉ का खनन ͩकया जा रहा हɇ। खनन के उपराÛत भूͧम को खलुा छोड Ǒदया जाता हɇ। 
इस कारण भूͧम का ¢रण होता हɇ व उसकȧ गणुव×ता कम हो जाती हɇ। 

5. कृͪष अपͧशçट : फसलɉ कȧ कटाई के पæचात पि×तयɉ डÖठल, खरपतवार, बीज, फल फूल 
आǑद अपͧशçट धीरे–धीरे ͪ वघǑटत होकर ͪ वͧभÛन कȧटनाशक खरपतवार नाशकɉ तथा उव[रकɉ 
व वषा[ जल के साथ ͧमलकर मदृा के गणुɉ को पǐरवǓत[त कर देते हɇ ।  

6. अÛय अपͧशçट : अपरोÈत èğोतɉ के अलावा कवक नाशक, पीडकनाशक एव ंपादप हारमोन 
के उपयोग के ɮवारा के मदृा का रासायǓनक Ĥदषूण होता हɇ। मदृा अपरदन के कारण भूͧम 
असमतल हो जाती हɇ। 

14.10.2 मदृा Ĥदषूण के Ĥभाव (Effect of Soil Pollution) 

मदृा मɅ होने वाले पǐरवत[नɉ का Ĥभाव मानव जाǓत पर Ĥ×य¢ यह अĤ×य¢ Ǿप से पड़ता हɇ। इससे 
होने वाले कुछ Ĥभाव Ǔनàन हɇ। 



244 
 

1. कूडे करकट आǑद से èवÍछ भूͧम गÛदगी के ढेरɉ से ढक जाती हɇ। िजन पर ͪवͧभÛन कȧड,े 
मिÈखया,ँ मÍछर आǑद पनपते हɇ तथा ͪवͧभğ बीमाǐरयाँ पेͬचश, हैजा, ĤवाǑहका, तपेǑदक, 
आंğ शोध आǑद रोग हो जाते हɇ। 

2. भूͧम Ĥदषूण से पया[वरण Ĥदूͪ षत होता हɇ औधोͬगक अपͧशçट भूͧम से वषा[ जल से साथ जल 
èğोतɉ मɅ चले जाते हɇ। िजस कारण जल मानव एव ंजीव जÛतु के पीने योÊय नहȣं रहता हɇ।  

3. कृͪष मɅ Ĥयोग मɅ लाए जाने वाले जैवनाशी रसायनɉ तथा उɮयोगɉ के Ǔनèताǐरत हाǓनकारक 
अपͧशçटɉ के कारण उ×पÛन भूͧम Ĥदषूण से भूͧम उव[रा शिÈत नçट हो जाती हɇ। 

4. अपͧशçटɉ के अǓनयͧमत Ǔन¢ेपण के कारण सीवेज नाͧलया ँअवǾƨ हो जाती हɇ। इससे Ĥदूͪ षत 
जल चारɉ ओर फैल जाता हɇ व इसकȧ सफाई मɅ अǓतǐरÈत धन åयय होता हɇ। 

14.10.3 मदृा Ĥदषूण का Ǔनयğंण (Control of Soil Pollution) 

मदृा Ĥदषूण Ǔनयğंण के ͧलए Ǔनàन उपाय ͩकए जा सकते हɇ। 
1. ठोस अपͧशçट का Ǔनèतारण समुͬचत ढंग से ͩ कया जाना चाǑहए तथा इसका पनु: चĐȧकरण 

करके पनु: उपयोगी बनाना चाǑहए।  
2. रासायǓनक उव[रकɉ के èथान पर ĤाकृǓतक खाद का उपयोग ͩकया जाना चाǑहए। 
3. मदृा को èवÍछ, उव[रक व पौिçटक बनाए रखने के ͧ लए जन चेतना अͧभयान चलाकर समाज 

को जागǾक ͩकया जाना चाǑहए। 
4. Ĥदूͪ षत जल को ͧसचंाई मɅ उपयोग मɅ लेने से पहले संशोͬधत कर लेना चाǑहए। 
5. कृͪष उ×पादन मɅ सीͧमत माğा मɅ कȧटनाशकɉ का Ĥयोग करना चाǑहए। 
6. मदृा अपरदन को रोकने के समुͬचत उपाय करने चाǑहए। 
7. वनɉ कȧ कटाई पर ĤǓतबधं लगाना चाǑहए तथा उसका सÉती से पालन ͩकया जाना चाǑहए। 
8. सघन व¢ृारोपण ͩकया जाना चाǑहए। 
9. नाͧभकȧय परȣ¢णɉ पर रोक लगानी चाǑहए। 
10. èवÍछ शौचालयɉ का ͪवशाल पमैाने पर Ǔनमा[ण व Ĥयोग हेत ुĤो×साǑहत करना चाǑहए।  

14.11 शोर Ĥदषूण (Noise Pollution)  
सामाÛय भाषा मɅ अवांǓछत ÚवǓन शोर कहलाती हɇ। मेÈसवेल 1973 के अनसुार शोर वह ÚवǓन हɇ जो 
अवांछनीय हɇ तथा वायमुÖडल Ĥदषूण का एक Ĥकार हɇ। रॉथम हैरȣ (Rotham Harry) के अनसुार 
ͩकसी साधन से Ǔनग[त ÚवǓन जब असहा हो जाती हɇ तब वह Ĥदषूण बन जाती हɇ। अथा[त वह ÚवǓन 
िजसका Ĥभाव मानव के èवाèØय, मानस एव ंकुशलता पर पड़े तो यह ÚवǓन Ĥदषूण कȧ Įेणी मɅ आती 
हɇ। 
ͪवͧभÛन èğातɉ से उ×पÛन ÚवǓन कȧ तीĭता : 
ÚवǓन तीĭता कारक (Sound intensity factor = SIF) कम से कम ÚवǓन सुनवाई देने वालȣ ÚवǓन 
का db=0 होता हɇ इससे 

10 गणुा तीĭता 10 db 
100 गणुा तीĭता 20 db 
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1000 गणुा तीĭता 30 db गणुा होती हɇ। 
ͪवͧभÛन èğोतɉ से उ×पÛन ÚवǓन कȧ तीĭता db मɅ 

Đ  .सं.  èğोत ÚवǓन कȧ तीĭता मानव ɮवारा अनभुव ͩकया जाने वाला ÚवǓन èतर 
1.  बेहद धीमे बोलना 10–25  शांत  
2.  धीमा 30–40  मधरु  
3.  सामाÛय बातचीत 50–60  सामाÛय  
4.  åयèत बाजार 70 शोर  
5.  मोटर साइͩकल कȧ 

आवाज 
90 तेज शोर  

6.  जेट इंिजन )100 फȧट 
दरू( 

105 असुͪवधापणू[ शोर  

7.  ǒबजलȣ कȧ कड़क 120 असुͪवधापणू[ शोर  

 
14.11.1 शोर Ĥदषूण के èğोत (Source of Noise Pollution) 

शोर Ĥदषूण के èğोतɉ को Ǔनàन भागɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया गया हɇ। 
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(अ) ĤाकृǓतक èğोत (Natural Source) : ĤाकृǓतक èğɉतो से उ×पÛन तीĭ ÚवǓनयɉ का उɮगम 

ĤाकृǓतक Ǿप से होता हɇ। ये ÚवǓनयाँ अǓनयͧमत Ǿप से उ×पÛन होती हɇ। मानव समुदाय पर 
इनका Ĥभाव ¢ͨणक होता हɇ। इनके èğोत Ǔनàन हɇ। 
1. ͪवɮयतु गज[न  2. बादलो कȧ गज[न 3. तूफानी हवाऐं  
4. भयकंर तफूान  5. झरनɉ कȧ ÚवǓन 6. जल विृçट 
7. भूकàप  8. Ïवालामुखी का फूटना 9. जार भाटा 
10. ¢ावानल का Ĥकोप 

(ब) कृǒğम èğोत (Artificial Source) : कृǒğम èğोतɉ मɅ मानव ɮवारा कȧ जाने वालȣ ͪ वͧभÛन 
ͩĐयाओं को सिàमͧलत ͩकया गया हɇ। इÛहɅ पाचँ Įेणीयɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया गया हɇ। 

1. उɮयोग धधें तथा मशीने (Industrial Units & Machines): तीĭ औɮयोͬगक ͪवकास 
के कारण कल कारखानɉ मɅ उपयोग मɅ आने वालȣ बड़ी मशीने एव ंसंयğ Ǔनरंतर चलत ेरहने 
से èथाई ĤकृǓत का ÚवǓन Ĥदषूण उ×पÛन होता हɇ। इस कारण वहाँ काम करने वाले Įͧमकɉ 
कȧ Įवण शिÈत Ĥभाͪवत होती हɇ। 

2. पǐरवहन के साधन (Means of Transpotation) : पǐरवहन के तीनɉ माÚयमɉ Đमश: 
जलȣय, èथलȣय तथा वायवीय तीनɉ से ÚवǓन Ĥदषूण फैलता हɇ। 
2.1 जलȣय पǐरवहन (Water Transpotration) : नाव, पनडुÞबी, जहाज, मोटरबोट 

आǑद साधनɉ से उ×पÛन ÚवǓन Ĥदषूण इनमɅ याğा करने वाले याǒğयɉ को Ĥभाͪवत 
करता हɇ। 

2.2 èथल पǐरवहन (Land Transpotation) : èथलȣय साधनɉ से उ×पÛन ÚवǓन 
Ĥदषूण अͬधक हाǓनकारक तथा èथाई होता हɇ। बस, Ěक, ĚेÈटर, कार मोटरसाइͩकल, 
èकूटर एव ंरेलगाडी आǑद से उ×पÛन तीĭ ÚवǓन के कारण उÍच रÈत चाप, अǓनġा, 
तनाव, बहरापन आǑद बीमाǐरयाँ हो जाती हɇ। 

2.3 वाय ुपǐरवहन (Air Transpotation) : सुपर सोǓनक ͪवमानɉ से उ×पÛन ÚवǓन 
के कारण शरȣर मɅ जलन, बहरापन तथा उÍच रÈतचाप आǑद बीमाǐरयाँ हो जाती 
हɇ। 
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3. मनोरंजन के साधन (Means of Entertainment) : रेͫडयो, टेलȣवीजन, Ēामोफोन, 
èटȣǐरयो, ͫडèकोपेक, लाउडèपीकर, सक[ स, ͧसनेमा, ͬथएटर इ×याǑद से Ǔनकलȣ ÚवǓन अ×यÛत 
तीĭ होती हɇ। यह ÚवǓन उÍच आविृ×त कȧ होने के कारण Ĥदषूण फैलाती हɇ। 

4. सामािजक ͩĐया कलाप (Social Activites) : सामािजक तथा धाͧम[क उ×सवɉ पर अनेक 
ͩĐया कलाप होते हɇ। धाͧम[क एव ंसांèकृǓतक मेलɉ, शादȣ ͪववाहɉ, मंǑदरो मɅ भजन कȧत[नɉ 
आǑद के समय लाउड èपीकरɉ को उÍचतम èवर मɅ सुना जाता हɇ। यह असीͧमत शोर Ĥदषूण 
उ×पÛन करता हɇ। 

5. अÛय èğोत (Other Sources) : उपयु [Èत कारकɉ के अǓतǐरÈत राçĚȣय पवȾ पर, चुनाव 
Ĥचार के दौरान खनन के दौरान, च͠ानɉ को तोडने मɅ ͫĜͧलगं आǑद से भी शोर Ĥदषूण होता 
हɇ। यƨु अßयास के दौरान होने वाला शोर Ĥदषूण 

14.11.2 शोर Ĥदषूण के Ĥभाव (Effect of Noise Pollution) 

शोर Ĥदषूण ͪवͧभÛन Ǿप से मानव जीवन को Ĥभाͪवत करता हɇ। 
1. सामाÛय Ĥभाव  
2. Įवण èतर पर Ĥभाव 
3. मनोव£ैाǓनक Ĥभाव 
4. शारȣǐरक Ĥभाव 

1. सामाÛय Ĥभाव (Normal Effect) : शोर Ĥदषूण के कारण ͬचड़ͬचडापन, अǓनġा, बोलने 
मɅ åयवधान ͧसरदद[, मिèतçक मɅ तनाव आǑद दçुĤभाव उ×पÛन हो जाते हɇ। 

2. Įवण èतर पर Ĥभाव (Auditory Effect) : उÍच ÚवǓन के कारण Įवण शिÈत कमजोर 
हो जाती हɇ तथा बहरापन भी आ जाता हɇ। उÍच ÚवǓन के कारण गभ[वती मǑहलाओं का गभ[èथ 
ͧशशु जÛम से हȣ बहरा हो सकता हɇ। 

3. मनोव£ैाǓनक Ĥभाव (Psychological Effects) : शोर मनçुय के आचरण तथा मानͧसक 
दशाओं पर जǑटल तथा बहु मखुी Ĥभाव डालता हɇ िजसके कारण मानͧसक अिèथरता, खीझ, 
तनाव, ͬचडͬचडापन कुÖठा तथा थकान आǑद रोग होने लगता हɇ। दȣघ[काल तक तीĭ ÚवǓन 
के सàपक[  मɅ रहने से ÛयरूोǑटक मेÛटल ͫ डसआड[र (Neurotic Mental Diorder) हो जाता 
हɇ। 

4. शारȣǐरक Ĥभाव : शोर Ĥदषूण का Ĥभाव मानव कȧ शारȣǐरक काय[ ¢मता पर पड़ता हɇ। इसके 
कारण तनाव, उÍच रÈतचाप, घबराहट, ͬचडͬचड़ापन, दिुæचÛता तथा अÛय घातक बीमाǐरयां 
हो जाती हɇ। अ×यͬधक शोर गभ[èथ ͧशशु को नेğहȣन भी बना सकता हɇ। कभी कभी यह धीमे 
ͪवष कȧ भाँǓत Ǒदल Ǒदमाग, आँख, कान गदुȶ कȧ छोटȣ रÈत वाǑहनी नͧलकाओं एव ंफेफडɉ 
कȧ धमǓनयां मɅ धीरे धीरे रÈत Ĥवाह कम होने लगता हɇ। फलèवǾप लकवा, ǿदय रोग, बहरापन 
आǑद रोग हो जाते हɇ। 
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14.11.3 शोर Ĥदषूण का Ǔनयğंण (Control of Noise Pollution) 

आज के यगु मɅ शोर Ĥदषूण को पणू[ Ǿप से दरू कर पाना संभव नहȣं हɇ । परÛतु Ĥभावी Ǔनयğंण लगाकर 
इसकȧ तीĭता को कम ͩकया जा सकता हɇ। 
1. वाहनɉ मɅ तजे व ͪवͬचğ हॉन[ बजाने पर पाबÛदȣ होनी चाǑहए। 
2. वाहनɉ मɅ एसे टायरɉ का उपयोग ͩकया जाना चाǑहए िजससे कम ÚवǓन उ×पÛन हो। 
3. बड़े नगरɉ एव ंमहानगरɉ मɅ लघपुͬथत माग[ (By Pass Way) का Ǔनमा[ण करना चाǑहए। 
4. साव[जǓनक एव ंधाͧम[क èथानɉ पर ÚवǓन ͪवèतारक यğंɉ के Ĥयोग पर पाबÛदȣ होनी चाǑहए। 
5. मनोरंजन के साधन टȣवी, दरूदश[न, रेͫडयो आǑद धीमी आवाज मɅ बजना चाǑहए। 
6. ÚवǓन Ĥदषूण Ǔनयğंण हेतु राçĚȣय èतर पर Ĥयास ͩकए जाने चाǑहए। 
7. महानगरɉ मɅ ÚवǓन Ǔनयğंण केÛġɉ कȧ èथापना कȧ जानी चाǑहए। 
8. जेट ͪवमानɉ का शोर कम करने के ͧलए इनके टबȾ इंजन पर शोर अवशोषकɉ का उपयोग करना 

चाǑहए। 
9. भवनɉ का Ǔनमा[ण इस ĤͩĐया से करना चाǑहए ताͩक कम से कम Ĥदषूण हो। 
10. Ǒदन के समय èकूल, कॉलेज, अèपताल के पास से वाहनɉ के गजुरने पर ĤǓतबधं लगाना 

चाǑहए। 

14.12 कȧटनाशक रसायनɉ ɮवारा Ĥदषूण  
अÍछȤ पदैावार तथा अ×यͬधक माğा मɅ उ×पादन कȧ चाह मɅ आज ͪ वͧभÛन कȧटनाशी रसायनɉ का Ĥयोग 
हो रहा हɇ। इसका असर हाǓनकारक कȧटɉ तक न रहकर हमारे शरȣर पर हो रहा हɇ। ये ͪ वͧभÛन माÚयमɉ 
ɮवारा हमारे शरȣर मɅ Ĥवेश करत ेहɇ। जसेै खेतɉ मɅ Ǔछड़कत ेवÈत महँु, नाक आǑद मɅ æवास ɮवारा तथा 
×वचा ɮवारा Ĥदूͪ षत अनाज व सिÞजयɉ के ɮवारा, पशुओं के दधू के ɮवारा इन कȧटनाशकɉ का अशं 
हमारे शरȣर मɅ पहु ँचता हɇ। इनका असर हɬͫडयɉ तथा तंǒğका तंğ पर पड़ता हɇ। कुछ जानवरɉ मɅ कɇसर 
यÈुत ɪयमूर भी पाए गए हɇ। कȧटनाशक डी.डी.टȣ., वी.एच.पी., एिãĜन, इंडोसेãफान, मलैाͬथयान, 
सोͫडयम सायनइड एक बार वातावरण मɅ Ĥसाǐरत होने के पæचात लàबे समय तक रहत ेहɇ Èयɉͩक 
वातावरण मɅ इनका ͪवखÖडन आसानी से नहȣ ंहो पाता हɇ। अत: ऐसी दभुा[Êयपणू[ िèथǓत को टालने 
के हेतु Ǔनàन उपाय करने चाǑहए। 
1. ͩकसानɉ व मजदरूɉ को कȧटनाशकɉ के सुरͯ¢त Ĥयोग के बारे मɅ ͧशͯ¢त करना चाǑहए। 
2. कȧटनाशकɉ के बोरे या पकेैट पर उनके Ĥयोग कȧ ͪवͬध सरल भाषा मɅ ͧलखनी चाǑहए। 
3. मजदरूɉ को सरं¢ी कपड़े तथा मुखावरण का Ĥयोग करना चाǑहए। 
4. ĤǓतबंͬ धत कȧटनाशकɉ का देश मɅ आयात रोकना चाǑहए। उपरोÈत सावधाǓनयɉ को Úयान मɅ 

रखकर कȧटनाशक रसायनɉ के Ĥभाव से समाज को कुछ हद तक सरुͯ¢त ͩकया जा सकता 
हɇ।  

14.13 बोध Ĥæन 
I. लघु×ता×मक Ĥæन  
1. पया[वरण को पǐरभाͪषत कȧिजए। 



249 
 

 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .......  
2. भौǓतक पया[वरण के कारकɉ के बारे मɅ  ͪवèतार से बताइये। 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .......   
3. तापमान से पया[वरण ͩकस Ĥकार Ĥभाͪवत होता हɇ। समझाइये। 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .......   
4. भूमÖडलȣय पया[वरण के Ĥभावɉ का वण[न कȧिजए। 
 .............. ......... .......... ......... . ........ .......... ...... .............. ......... .......  
5. जैव मÖडल से आप Èया समझते है। 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .......   
6. जल Ĥदूषण ͩकन कारणɉ से होता हɇ समझाइये। 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .......  
7. जल Ĥदूषण का मनुçयɉ पर Èया Ĥभाव होता हɇ समझाइये। 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .......   
8. जल Ĥदूषण ͩकस Ĥकार भू ͧम कȧ उव[रता को Ĥभाͪवत करता हɇ। 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .......  
9. जल Ĥदूषण को ͩकसे Ĥकार Ǔनयंǒğत ͩकया जा सकता हɇ। 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .......  
10. वायु ͩकन कारणɉ से Ĥदूͪषत होती है समझाइए। 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .......   
11. वायु Ĥदूषण मानव èवाèØय को ͩकस Ĥकार Ĥभाͪवत करता हɇ। 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .......   
12. PAN से आप Èया समझते हɇ। 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... ... ........... ......... ....... 
13. èमाग वातावरण को ͩकस Ĥकार Ĥभाͪवत करता हɇ। 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .......   
14. मृदा ͩकन ͩकन कारणɉ से Ĥदूͪषत होती हɇ। 
 .............. ......... ....... ... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .......  
15. औɮयोͬगक इकाई ͩकस Ĥकार भू ͧम को Ĥदूͪषत करती हɇ। 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .......  
II . बहु ͪवकãपीय Ĥæन 
1. Ĥदूषण फैलाने वाले पदाथ[ कहलाते हɇ– 
 (अ) Ĥदूषक (ब) कȧटनाशक (स) अव¢ेप (द) ͪवलायक 
2. पया[वरण Ĥदूषक का अथ[ हɇ– 
 (अ) पया[वरण का दूͪषत होना (ब) पया[वरण मɅ आवंǓछत पदाथȾ का एकğ होना 
 (स) पया[वरण कȧ गुणव×ता का ıास होना (द) उपरोÈत सभी 
3. वायु Ĥदूषण फैलता हɇ– 
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 (अ) उɮयोगɉ से  (ब) वाहनो से (स) धु ंए से (द) उपरोÈत सभी 
4. कौन सा पदाथ[ जैव ͪवघǑटत नहȣ होता– 
 (अ) पेड पि×तयाँ  (ब) डीडीटȣ 
 (स) मरे हु ए जानवर  (द) मानव व पशु मल 
5. मृदा अपरदन का Ǔनयंğण ͩकया जा सकता हɇ– 
 (अ) अͬधक वृ¢ लगाकर (ब) कृͪष कȧ ͪवकसीत तकनीक अपनाकर 
 (स) पालतू पशुओं कȧ चराई चारागाह मɅ  करा कर 
 (द) उपरोÈत मे से कोई नहȣं 
6. भूͧम Ĥदूषण के èğोत हɇ – 
 (अ) आɮयोͬगक अपͧशçट  (ब) जल कȧ कमी 
 (स) अǓतवृ िçट    (द) अ×यͬधक शोर 
7. ÚवǓन Ĥदूषण का Ĥाकृ Ǔतक कारण हɇ – 
 (अ) ǒबजलȣ कȧ कड़क   (ब) सोǓनक बम 
 (स) यातायात का शोर   (द) ÚवǓन 
8. PAN का अथ[ हɇ – 
 (अ) परऑÈसी एãडीहाइड नाइĚोजन (ब) परॉÈसी अमोǓनया नाइĚेट  
 (स) परऑÈसी एसीटाइल नाइĚेट (द) कोई नहȣं 
9. æवसन संबंधी रोग मुÉयत: ͩकस कारण होते हɇ – 
 (अ) वायु (ब) जल (स) मृदा (द) ठोस अपͧशçट 
10. शोर से ता×पय[ हɇ 
 (अ) अͪĤय तथा अवांǓछत ÚवǓन (ब) तेज आवाज मɅ संगीत 
 (स) कारखानɉ मɅ  मशीन कȧ तीĭ ÚवǓन (द) उपरोÈत सभी 

14.14 सारांश (Summary)  
1. ĤकृǓत िजससे हम सभी जड़ुे हɇ। हमारा पया[वरण कहलाता हɇ। 
2. पया[वरण के अÛतग[त समèत सामािजक, भौǓतक, रासायǓनक तथा जैͪवक आत ेहɇ। 
3. भौǓतक पया[वरण मɅ Ĥकाश, तापमान, आġ[ता तथा वषा[ को सिàमͧलत ͩकया गया हɇ। 
4. पया[वरण मɅ होने वाला अवांछनीय पǐरवत[न Ĥदषूण कहलाता हɇ।  
5. Ĥदषूकɉ को ͪ वͧभÛन भागɉ मɅ वगȸकृत ͩ कया गया हɇ। उ×पि×त के आधार पर Đमश: ĤाकृǓतक 

तथा मानव Ǔनͧम[त Ĥदषूक, Ǻæयता के आधार पर Ǻिçटगत तथा अǺæय Ĥदषूक तथा ĤकृǓत 
के आधार पर ठोस, ġव, गसैीय, भारहȣन, ताप तथा ÚवǓन Ĥदषूकɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया गया 
हɇ। 

6. ĤाकृǓतक जल मɅ ͩकसी बाéय अवांǓछत पदाथȾ के कारण जल कȧ गणुव×ता मɅ पǐरवत[न हो 
जाना जल Ĥदषूण कहलाता हɇ। 

7. जल Ĥदषूण ĤाकृǓतक तथा मानवीय दोनɉ कारणɉ से होता हɇ। 
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8. ͩकसी भौǓतक, रसायǓनक तथा जैͪवक कारक कȧ उपिèथǓत मɅ वाय ुके ĤाकृǓतक èवǾप मɅ 
बदलाव हȣ वाय ुĤदषूण कहलाता हɇ।  

9. èमॉग शÞद धु ँआ तथा कोहरे के ͧमĮण से बना हɇ। रमॉग Ĥ×य¢ तथा अĤ×य¢ Ǿप से वातावरण 
को Ĥभाͪवत करता हɇ। 

10. भूͧम के भौǓतक, जैͪवक तथा रासायǓनक गणुɉ मɅ अवाछंनीय पǐरवत[न िजसका असर पादप 
अथवा मानव जाǓत पर पड़े भूͧम Ĥदषूण कहलाता हɇ। 

11. अवांǓछत तथा असıा ÚवǓन के कारण होने वाला Ĥदषूण शोर Ĥदषूण कहलाता हɇ। 
12. कȧटनाशकɉ के अ×यͬधक Ĥयोग के कारण भूͧम, जल तथा जÛतु समुदाय Ĥभाͪवत होता हɇ। 

अत: कȧटनाशकɉ के ɮवारा होने वाला Ĥदषूण कȧटनाशक Ĥदषूण कहते हɇ।  

14.15 शÞदावलȣ (Glossary)  
1. Pollution – Ĥदषूण 
2. Pollutant – Ĥदषूक 
3. Electro Magnetic Waves – ͪवɮयतु चुàबकȧय तरंगे 
4. PAN Peroxy Acetyl Nitrate – परॉÈसी एसीटाइल नाइĚेट  

14.16 संदभ[ ĒÛथ (Reference Books)  
1. Ĥाͨण पाǐरिèथǓतकȧ एव ंपया[वरण जैͪवकȧ – भाǑटया, कौहलȣ, èवǾप 
2. पाǐरिèथǓतकȧ एव ंपया[वरण जैͪवकȧ – के.सी. सोनी 
3. पाǐरिèथǓतकȧ एव ंपया[वरण जैͪवकȧ – डॉ. धीरेÛद देवͪष[ 
4. पया[वरण अÚययन – ×यागी, सÈसेना, जैन 
5. पया[वरण अÚययन – Ĥͧमला जोशी, िèमता भटंनागर 
6. पािèथǓतकȧ एव ंपया[वरण जैͪवकȧ – ǒğगणुायत, Ĥसाद एव ंͧसहं  

14.17 बोध Ĥæनɉ के उ×तर  
1. अ 2. द 3. द 4. ब 5. ब 
6. अ 7. अ 8. स 9. अ 10. द  

14.18 अßयासाथ[ Ĥæन 
1. Ĥदूषण कȧ पǐरभाषा देते हु ए पया[वरण Ĥदूषण पर लेख ͧलͨखए। 
2. जल Ĥदूषण के मानवीय èğोतɉ का वण[न करो। 
3. वायु Ĥदूषण के Ǔनयंğण के उपायɉ का वण[न करो। 
4. èमॉग का शािÞदक अथ[ Èया हɇ? èमॉग का Ǔनमा[ण ͩकस Ĥकार होता हɇ। 
5. मृदा Ĥदूषण के Ǔनयंğण के उपाय बताइये। 
6. मृदा अथवा भू ͧम Ĥदूषण पर ǑटÜपणी ͧलͨखए। 
7. ÚवǓन Ĥदूषण के कारणɉ को समझाइये। 
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8. कȧटनाशक रसायनɉ ɮवारा होने वाले Ĥदूषण पर ǑटÜपणी ͧलͨखए। 
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इकाई 15 
ओजोन परत पर éयास Ĥभाव 

(Effect On Ozone Layer Depletion) 
इकाई कȧ Ǿपरेखा 
15.0 उƧेæय 
15.1 Ĥèतावना 
15.2 ओजोन व ओजोन परत का Ǔनमा[ण 
15.3 ओजोन परत का éमास 
15.4 ओजोन परत मɅ ¢य के मुÉय कारण 
15.5 ओजोन परत मɅ Ǔछġ 
15.6 ओजोन के दçुĤभाव 
15.7 हǐरत गहृ Ĥभाव 
15.8 हǐरत गहृ Ĥभाव के कारण 

15.8.1 ĤाकृǓतक 
15.8.2 मानव जाǓत 

15.9 हǐरत गहृ गसैɅ 
15.10 हǐरत गहृ Ĥभाव के दçुĤभाव 

15.10.1 मौसम व जलवाय ुपर Ĥभाव 
15.10.2 भमूÖडलȣय तापमान मɅ वृͪ ƨ 
15.10.3 वषा[ मɅ वृͪ ƨ 
15.10.4 बफ[  का ͪपघलना व समुġ तल कȧ ऊँचाई बढ़ना 
15.10.5 समुġ का अàलȣकरण व सतंुलन 
15.10.6 कȧटɉ कȧ संÉया मɅ वृͪ ƨ से बीमाǐरयɉ मɅ वृͪ ƨ व फसलɉ मɅ कमी 
15.10.7 वÛय जीवन पर Ĥभाव 

15.11 हǐरत गहृ Ĥभाव का Ǔनयğंण 
15.12 एलǓननो Ĥभाव 

15.12.1 एलǓननो के Ĥभाव 
15.13 ला Ǔनना 
15.14 साराशं 
15.15 शÞदावलȣ 
15.16 संदभ[ Ēथं 
15.17 बोध Ĥæनɉ के उ×तर 
15.18 अßयासाथ[ Ĥæन 
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15.0 उƧेæय (Objective)  
इस इकाई मɅ ओजोन परत के ¢य के कारण तथा उससे होने वाले ͪ वͧभÛन Ĥभावɉ का अÚययन करɅगे। 
इसके अǓतǐरÈत हǐरत Ēह गɇसे, उनके Ĥभाव, अलǓननɉ तथा ला Ǔननो आǑद समèयाओं के बारे मɅ 
जानकारȣ ĤाÜत करेगɅ।  

15.1 Ĥèतावना (Introduction)  
ओजोन परत Èया हɇ वायमुÖडल मɅ इसका Èया काय[ हɇ तथा इसकȧ अͬधकता के Èया दçुĤभाव हɇ। यह 
परत लगातार पतलȣ Èयɉ होती जा रहȣ हɇ। इसके अǓतǐरÈत वायमुÖडल मɅ लगातार तापमान बढ़ रहा 
हɇ। ǓनरÛतर तापमान मɅ वृͪ ƨ के कारण पौधɉ पर इसका Èया Ĥभाव होता हɇ। हǐरत गहृ गसेै Èया हɇ 
ये वायमुÖडल को ͩकस Ĥकार Ĥभाͪवत करती हɇ। अलǓननɉ तथा ला Ǔननो समèयाएं ͩकस Ĥकार उ×पÛन 
होती हɇ।  

15.2 ओजोन व ओजोन परत का Ǔनमा[ण  
1. आजोन परत पर éमस का Ĥभाव (Effect on Ozone Layer Depletion) 

आजोन (Ozone–O3) ऑÈसीजन का ǒğपरमाणु Ǿप हɇ। पØृवी के वायमुÖडल मɅ यह गसै 
अ×यÛत अãपमाğा मɅ पायी जाती हɇ। यह गसै पØृवी के Ǔनचले वायमुÖडल मɅ एक Ĥदषूक व 
हाǓनकारक गसेै हɇ। 

 
2. आजोन परत का Ǔनमा[ण : 

ओजोन परत का Ǔनमा[ण èĚेटोिèफयर मɅ ऑÈसीजन तथा पराबगैनी ͩकरणɉ कȧ अͧभͩĐया 
से होता हɇ। ओजोन èवय ंपराबɇगनी ͩकरणɉ कȧ ऊजा[ को अवशोͪषत कर ऑÈसीजन व 
परमाͨणक ऑÈसीजन मɅ बदलती हɇ। पØृवी से लगभग 15 ͩकमी. ऊँचाई पर ओजोन गसै O3 
कȧ एक मोटȣ परत पाई जाती हɇ। जो सूय[ कȧ ͩकरणɉ मɅ से घातक पराबɇगनी ͪवͩकरणɉ को 
अवशोͪषत कर पØृवी कȧ सतह पर पहु ँचने से रोकती हɇ। इस Ĥकार यह ओजोन परत पØृवी 
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पर रहने वाले जीवधाǐरयɉ तथा पेड़ पौधɉ कȧ पराबɇगनी ͩकरणɉ से कवच कȧ तरह र¢ा करती 
हɇ।  

15.3 ओजोन परत का éयास (Ozone layer depletion)  
कभी कभी ĤाकृǓतक घटनाएँ भी ओजोन परत के éयास का कारण होती हɇ। Ïवालामुखी का फटना इनमे 
से एक हɇ। Ïवालामखुी के फटने से Ĥचुर माğा मɅ हाǓनकारक गसेै वायमुÖडल मɅ पहु ँचती हɇ और परत 
कȧ हाǓन का कारण बनती हɇ। परÛत ुइन ĤकृǓतक गɇसो का Ĥभाव वातावरण मɅ अͬधक समय तक नहȣ ं
रहता हɇ। 

 
सन 1950 मɅ डॉ. फोरमैन ने ओजोन परत कȧ ¢Ǔत कȧ सभंावना से अवगत कराया। 1980 के आरàभ 
मɅ उÛहɉने बताया ͩक एÛटाक[ Ǒटका के ऊपर ओजोन परत बहु त पतलȣ हो गई हɇ। िजसे आज ‘ओजोन 
होल’ या ‘ओजोन Ǔछġ’ कहते हɇ। 
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सन 1998–2000 मɅ ओजोन Ǔछġ मɅ लगभग 10 लाख वग[ ͩकलोमीटर कȧ वृͪ ƨ कȧ आशंका åयÈत 
कȧ।  

15.4 ओजोन परत ¢य के मुÉय कारण  
ĤाकृǓतक कारणɉ के अǓतǐरÈत ओजोन परत के ¢य के कारण Ǔनàन हɇ– 
1. इसके –éमास के ͧलए Èलोरो Ýलोरȣ काब[न (CFC) गसै उ×तरदायी हɇ। अÏवलनशील, 

रासायǓनक Ǿप से ǓनिçĐय तथा अͪवषाÈत होने के कारण औɮयोͬगक Ǿप से CFC कȧ 
पहचान एक आद[श Ĥशीतक के Ǿप मɅ कȧ गई। इसका Ĥयोग रेĥȧजरेटर, वातानकूुͧलत यğंɉ, 
इलेिÈĚक Üलािèटक तथा दवा उɮयोगɉ मɅ åयापक Ǿप से हो रहा हɇ। पǐरणाम èवǾप 
समतापमÖडलȣय ओजोन मɅ तेजी से अãपता आ रहȣ हɇ। 

2. व¢ृɉ कȧ अÛधाधुÛध कटाई से पया[वरण मɅ ऑÈसीजन कȧ माğा कम होने लगतीं हɇ। िजससे 
ओजोन गसै के अणुओं का Ǔनमा[ण कम हो जाता हɇ। 

3. वायमुÖडल मɅ पाए जाने वाले नाइĚस ऑÈसाइड ऊपर उठकर èĚेटोèफȧयर तक पहु ँचकर 
नाइǑĚक ऑÈसाइड मɅ तÞदȣल हो जाती हɇ। यह नाइǑĚक ऑÈसाइड ओजोन से ͩĐया करती 
हɇ और ओजोन कȧ ¢Ǔत होती हɇ। 

4. हवाई जाहज, रॉकेटɉ आǑद के सचंालन से उ×पÛन उÍच ताप के कारण भी नाइĚोजन एव ं
ऑÈसीजन के संयोग से नाइǑĚक ऑÈसाइड का Ǔनमा[ण होता हɇ। 

5. जलने वाले धु ँए से भी ऐसा माना जाता हɇ ͩक ͪवमानɉ, वाहनɉ कारखानɉ आǑद से Ǔनकलने 
वाले धु ँए से भी ͪवͧभğ ĤकृǓत के रसायन वायमुÖडल मɅ Ĥवेश कर रहे हɇ और ओजोन परत 
को नçट कर रहे हɇ।  

15.5 ओजोन परत मɅ Ǔछġ 
ओजोन पØृवी के वायमुÖडल मɅ आने वाले पराबɇगनी ͪवͩकरणɉ को रोकती हɇ। यǑद यह कम हो जाएगी 
तो पØृवी कȧ सतह तक पराबɇगनी ͩकरणɉ कȧ माğा बढ़ जाएगी। ओजोन को ¢Ǔत पहु ँचा सकने वाले 
ये पदाथ[ ओजोन ¢यकारȣ पदाथ[ (Ozone Depleting Substances = ODS) कहलाते हɇ। यह 
मÈुत मलूक उ×पेरक होते हɇ। यह अनमुान लगाया गया हɇ ͩक वायमुÖडल मɅ ओजोन कȧ माğा 0.5% 
ĤǓतवष[ के Ǒहसाब से कम हो रहȣ हɇ एव ंअÛटाक[ Ǒटका के ऊपर िèथत वायमुÖडल मɅ कुल 20% से 30% 
तक ओजोन कम हो गई हɇ। इसी Ĥकार के छोटे छोटे Ǔछġ अÛय èथानɉ पर भी देखे गए हɇ। ͪवæव 
मौसम ͪव£ान संगठन ने 1995 मɅ बताया ͩक छेद का आकार ͪपछले वष[ कȧ इसी अवͬध कȧ तलुना 
मɅ दो गनुा हो गया हɇ। यǑद ओजोन ¢य कारȣ पदाथȾ का पणू[ Ǔनयğंण भी कर ͧलया जाए तो ओजोन 
Ǔछġ को भरने मɅ तथा पनु: 1986 के èतर तक आने मɅ वषȾ लगेगे।  

15.6 ओजोन ¢य के दçुĤभाव  
1. वायमुÖडल मɅ ͪवषलैȣ गसैɉ कȧ माğा मɅ वृͪ ƨ 
2. ×वचीय कɇ सर 
3. Ěोपोिèफयर मɅ ओजोन बढ़ना 
4. फसलɉ कȧ उ×पादकता कम होना 
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5. Üलवकɉ कȧ माğा मɅ कमी 
6. जलवाय ुपर Ĥभाव 
7. मौसम पर Ĥभाव 

1. वायमुÖडल मɅ ͪवषलैȣ गसैɉ कȧ माğा मɅ वृͪ ƨ : आजोन ͪवरलन के कारण Ǔनचले वायमुÖडल 
मɅ पराबɇगनी ͪवͩकरणɉ कȧ माğा बढ़ जाती हɇ। िजस कारण ऑखɉ मɅ सूजन, मोǓतया ǒबÛद, 
घाव होना आǑद बीमाǐरयɉ मɅ वृͪ ƨ हो रहȣ हɇ। 

2. ×वचीय कɇ सर : पराबɇगनी ͩ करणɉ के कारण ×वचा के ¢ǓतĒèत हो जाने के कारण कई Ĥकार 
के चम[ कɇ सर हो जाते हɇ। िजसके कारण अ×यÛत कçटĤद म×ृय ुहोती हɇ । 

3. Ěोपोिèफयर मɅ ओजोन बढ़ना : जब èĚेटोिèफयर मɅ ओजोन घटती हɇ तो पराबɇगनी ͩकरणे 
वायमुÖडल मɅ नीचे तक आ जाती हɇ। जहाँ ये ऑÈसीजन को तोडकर ओजोन बनाती हɇ। अत: 
ओजोन का सीधा अƫासन जीवɉ के ͧलए हाǓनकारक हɇ। 

4. फसलɉ कȧ उ×पादकता कम होना : पराबɇगनी ͩकरणे यǑद पØृवी कȧ सतह तक पहु ँचती हɇ तो 
यह सायनो बÈैटȣǐरया को ¢Ǔत पहु ँचाती हɇ। ये बÈैटȣǐरया नाइĚोजन िèथरȣकरण मɅ सहायक 
होते हɇ। इनके नçट होने से चावल व अÛय फसलɉ कȧ उ×पादकता कम हो जाती हɇ। 

5. Üलवकɉ कȧ माğा मɅ कमी : पराबɇगनी ͩकरणɉ से जलȣय तंğ के Üलवक भी नçट होने लगत े
हɇ। िजससे जलȣय तंğɉ कȧ उ×पादकता घटती हɇ।  

6. जलवाय ुपर Ĥभाव : ओजोन ¢य के कारण जलवाय ुमɅ पǐरवत[न हो रहा हɇ। पहले िजन èथानɉ 
कȧ जलवाय ुको ठंडा माना जाता था वे अब अपे¢ाकृत गम[ हो गये हɇ व गम[ èथानɉ कȧ जलवाय ु
ठंडी होने लगी हɇ। 

7. मौसम पर Ĥभाव : गत वषȾ मɅ वायमुÖडल मɅ धूल के कणɉ कȧ माğा बढ़ȣ हɇ। िजससे ͪपछले 
25 वषȾ मɅ वायमुÖडल के तापमान मɅ 0.2℃ कȧ कमी आई हɇ। तापमान कȧ कमी कȧ अवͬध 
मɅ यरूोपीय देशɉ मɅ भीषण वषा[ हु ई हɇ। उ×तरȣ अधं महासागर मɅ बफ[  कȧ मोटȣ तह जग गई 
हɇ। ऊçण कǑटबÛधीय देशɉ मɅ मौसम (वषा[ आǑद) का èथानाÛतरण हो रहा हɇ। 
आजोन परत मɅ ¢Ǔत एक अÛतरा[çĚȣय पया[वरण समèया बन चुकȧ हɇ। हमɅ इसके ¢य को 
रोकने के ͧलए Ĥयास करने चाǑहए। 16 ͧसतàबर को ‘अÛतरा[çĚȣय ओजोन परत संर¢ण Ǒदवस’ 
के Ǿप मɅ घोͪषत करना उस Ǒदशा मɅ एक सराहनीय Ĥयास हɇ। 

15.7 हǐरत गहृ Ĥभाव (Green House Effects)  
मानव कȧ ĤकृǓत ͪवराधी एव ंकायȾ के कारण संतुͧलत जलवाय ुके कदम लड़खड़ा हɇ तथा पØृवी के 
वायमुÖडल मɅ ͪ वषलैȣ गसैɉ कȧ सीमा इस कदर बढ़ गई हɇ ͩ क धरती कȧ ऊçमा या गमȸ बाहर नहȣ ंǓनकल 
पा रहȣ ंहɇ। इससे उ×पÛन Ĥभाव को हǐरत गहृ Ĥभाव कहते हɇ। ऑÈसफोड[ के अनसुार वायमुÖडल मɅ 
सव[जǓनत काब[न डाई ऑÈसाइड के आवरण Ĥभाव (Blanketting effect)के कारण पØृवी कȧ सतह 
कȧ Ĥगामी तपन (Progressive Warming) को हǐरत गहृ Ĥभाव कहते हɇ।  

15.8 हǐरत गहृ Ĥभाव के कारण (Causes of Green House Effects)  
हǐरत गहृ Ĥभाव के मोटे तौर पर दो कारण हɇ। 
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1. ĤाकृǓतक (Natural) 
2. मानवजǓनत (Anthropogenie) 

(i) जीवाæम ईधन का दहन (Burning of Fossil Fuel) 
(ii) लकड़ी का दहन (Wood Burning) 
(iii) वन ͪवनाश (Deforestation) 
(iv) पशुपालन व कृͪष गǓतͪवͬधयाँ (Animal Husbandery) 
(v) Èलोरो Ýलोरो काब[न (Chlorofloro Carbons) 

1. ĤाकृǓतक (Natural) : ऐसा माना जाता हɇ ͩक ĤकृǓत मɅ अ×यÛत दȣघ[ अवͬध के तापमान 
पǐरवत[न के चĐ चलत ेहɇ। िजनके कारण कभी पØृवी अ×यÛत गम[ होने लगती हɇ तो कभी 
Ǒहमयगु आ जाता हɇ। व£ैाǓनक अÚययन से यह £ात हुआ है ͩक जुरेͧसक काल के समय 
ĤाकृǓतक हǐरत गहृ Ĥभाव से हȣ ओसत तापमान मɅ 5℃ कȧ वृͪ ƨ हु ई हɇ। 

2. मानवजǓनत (Anthropogenic) : मानवीय गǓतͪवधयɉ के कारण हǐरत गहृ Ĥभाव लाने 
वालȣ गसैɅ मोͬचत होती हɇ। ये गǓतͪवधयाँ Ǔनàन Ĥकार हɇ – 

1. जीवाæम ईधन का दहन (Burning of Fossil Fuel) : कोयला, पेĚोͧलयम उ×पाद आǑद 
जीवाæम ईधनɉ के जलने से CO2 गसै उ×पÛन होती हɇ। कोयले का उपयोग तापͪवɮयतु गहृ 
(Thermal Power Station), धात ुया अयèक ͪपघलाने कȧ भ͠ीयɉ (Furnances) मɅ 
होता हɇ। पĚैोͧलयम उ×पाद जसेै डीजल, पĚैोल, एͪवएशन, Ýलडू, कैरोसीन आǑद कȧ बडी माğा 
मɅ खपत होती हɇ। घरेलू गसै (LPG) भी जीवाæमीय ईधन हɇ। इन सभी के दहन से CO2 
उ×पÛन होती हɇ। 

2. लकड़ी का दहन (Wood Burning) : घरेलू तथा औɮयोͬगक, वÛयािÊन (Forest Fire), 
जैव ͬचͩक×सकȧय कूड़े आǑद को जलाने से CO2 मोͬचत होती हɇ। 

3. वनͪवनाश (Deferestation) : वनɉ के दोहन अथा[त ्वनͪवनाश से दोहरा नकुासान होता 
हɇ। एक ओर लकड़ी के दहने से CO2 उ×पÛन होती हɇ। तो दसूरȣ ओर उस CO2 को Ĥकाश 
संæलेषण मɅ ĤयÈुत करने वाले पौधे वन ͪवनाश के कारण ख×म हो गए हɇ। अत: वायमुÖडल 
मɅ CO2 कȧ माğा बढ़ जाती हɇ। 

4. पशुपालन एव ंकृͪष गǓतͪवधया ँ(Animal Husbandry & Farming Activities) : 
पशुओं कȧ आंğ मɅ पाचन गǓतͪवͬध मɅ मीथेन उ×पन होती हɇ। वनèपǓत ĤकृǓत के åयथ[ के 
सड़ने से भी मीथेन गसै बनती हɇ। वातावरण मɅ मीथेन कȧ माğा अ×यÛत अãप होती हɇ। अत: 
इसका बढ़ना घातक होता हɇ। Èयोͩक यह CO2 कȧ तुलना मɅ 21 गनुा अͬधक हǐरत गहृ Ĥभाव 
दशा[ती हɇ।  

5. ÈलोरोÝलोरो काब[न (Chloro Floro Carbons) : ÈलोरोÝलोरो काब[न का उपयोग षीतलन 
तथा एयरोसोल मे ͩकया जाता हɇ। ये गसेै मानव जǓनत गǓतͪवधयɉ के कारण उ×पÛन होती 
हɇ तथा हǐरत गहृ Ĥभाव दशा[ती हɇ।  



259 
 

15.9 हǐरत गहृ गैसɅ (Green House Gases)  
1. काब[न डाई ऑÈसाइड CO2 
2. मीथेन CH4 
3. अÛय गसैɅ 

1. काब[न डाई ऑÈसाइड (CO2) : मानव जǓनत Ĥभाव के कारण CO2, लगातार बढ़ रहȣ हɇ। 
1750 के आधार वष[ कȧ तलुना मɅ इसकȧ माğा मɅ 31% कȧ वृͪ ƨ हु ई हɇ। Ģुवीय बफ[  कȧ 
परते जो हजारɉ वषȾ पहले जमी थी वे भी ͪपघलने लगी हɇ। 

2. मीथेन (CH4) : वायमुÖडल मɅ लगभग 1, 77PPM मीथेन गसै पाई जाती हɇ। जो लकड़ी 
के अपणू[ दहन से, कूडा भराव èथलɉ मɅ काब[Ǔनक पदाथȾ के अपघटन से, कोयले कȧ खान 
व ĤाकृǓतक गसै कȧ पाइप लाइन से तथा अवायवीय टȣǐरया आǑद के ɮवारा लगभग 15% 
ĤǓतवष[ कȧ दर से बढ़ रहȣ हɇ। 

3. अÛय गसैɅ (Other Gases): ओजोन भी हǐरत गहृ गसै हɇ। इसके अǓतǐरÈत ÈलोरोÝलोरो 
काब[न, नाइĚस ऑÈसाइड (N2O), पर Ýलोरो काब[न (C–F) सãफर हैÈसा Ýलरूाइड (SF6) 
आǑद भी हǐरत गहृ Ĥभाव दशा[ते हɇ।  

15.10 हǐरत गहृ Ĥभाव के दçुĤभाव  
हǐरत गहृ Ĥभाव के पǐरणाम èथानीय न होकर åयापक व भमूÖडलȣय होते हɇ जो Ǔनàन हɇ – 

1. मौसम व जलवाय ुपर Ĥभाव 
2. भूमÖडलȣय तापमान मɅ वृͪ ƨ 
3. वषा[ मɅ वृͪ ƨ 
4. बफ[  का ͪपघलना व समुġ तल कȧ ऊँचाई बढ़ना 
5. समुġ का अàलȣकरण व संतलुन  
6. कȧटɉ कȧ संÉया मɅ वृͪ ƨ से बीमाǐरयɉ मɅ वृͪ ƨ व फसल मɅ कमी 
7. वÛय जीवन पर Ĥभाव 

15.10.1 मौसम व जलवाय ु(Effect On Weather and Limate) : तापमान के Ĥभाव के कारण 
सàपणू[ पØृवी कȧ जलवाय ूव मौसम Ĥभाͪवत होत ेहɇ । इसके कारण वषा[ व मानसून मɅ 
अǓनयͧमतता आ जाती हɇ। पवन (Wind Circulation) Ĥभाͪवत होता हɇ। चĐवातɉ कȧ 
तीĭताप संÉया बढ़ती हɇ तथा मौसम मɅ चरम गमȸ, वषा[ या ठंड बढ़ जाती हɇ। 

15.10.2 भमूÖडलȣय तापमान मɅ वृͪ ƨ (Increase in Global Temperature) : 

काब[न डाई ऑÈसाइड व अÛय हǐरत गहृ गसैɉ कȧ सतह वृͪ ƨ से कम तरंग दैÚय[ कȧ इÛĥारेड 
ͪवͩकरणɉ के अवशोषण कȧ माğा वायमुÖडल मɅ बढ़ȣ हɇ तथा पहले कȧ तलुना मɅ बाहर जाने 
वाले ͪवͩकरण घटे हɇ। िजससे पØृवी के औसत तापमान मɅ वृͪ ƨ हु ई हɇ। 
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15.10.3 वषा[ मɅ वृͪ ƨ (Increase in Rain) : 

ताप बढ़ने से पØृवी पर होने वालȣ वषा[ काफȧ Ĥभाͪवत होगी। अथा[त ्वषा[ के èवǾप मɅ Ĥभाव 
आएगा। अथा[त ्जो ¢ेğ पçुक हɇ उनके हरे भरे हो जाने कȧ संभावना हɇ, लेͩकन दसूरȣ और 
सहारा रेͬगèतान जैसे इलाकɉ का उ×तरȣ और फैलने का भय हɇ। 

15.10.4 बफ[  का ͪपघलना व समुġ तल कȧ ऊँचाई बढ़ना : 

भूमÖडलȣय ताप मɅ वृͪ ƨ के कारण Ģुवीय व पहाड़ɉ कȧ बफ[  ͪपघलने लगती हɇ। इस कारण 
नǑदयɉ व समुġɉ का जल èतर बढ़ जाता हɇ। एक अनमुान के अनसुार वष[ 2100 मɅ 110 से 
770MM तक कȧ वृͪ ƨ हो सकती हɇ। इसके पǐरणाम घातक होगɅ Èयोͩक अनेक देशɉ मɅ बड़ी 
संÉया मɅ लोग नǑदयɉ व समुġɉ के तटɉ पर रहत ेहɇ। अत: उनके आवास Ǔछन जाएँगे। 

15.10.5 समġु का अàलȣकरण व सतंुलन : 

लगातार होने वाले CO2 कȧ वृͪ ƨ के कारण समुġ अàलȣय हो रहे हɇ Èयɉͩक CO2 का एक 
बड़ा भाग समुġ सोख लेते हɇ। वत[मान मɅ समुġ मɅ वायमुÖडल कȧ तुलना मɅ 60 गणुा अͬधक 
CO2 हɇ। CO2 बढ़ने पर इसका उपयोग Ĥमखुत: षवैाल कर जैवभार मɅ वृͪ ƨ करते हɇ तथा 
कुछ माğा मɅ CO2 लाइम èटोन मɅ भी बदलती हɇ। यह समुġȣ जीवɉ के कवच बनाने मɅ उपयोग 
मɅ आती हɇ। इन सब के कारण समुġ संतलुन गड़बड होने लगता हɇ। 

15.10.6 कȧटɉ कȧ संÉया मɅ वृͪ ƨ से बीमाǐरयɉ मɅ वृͪ ƨ व फसल मɅ कमी : 

ठंडे ¢ेğɉ मɅ तापमान वृͪ ƨ होने के कारण कȧटɉ का Ĥवेश व वृͪ ƨ होने लगती हɇ । ये संÉया 
मɅ वृͪ ƨ कर फसलɉ को ¢Ǔत पहु ँचाते हɇ तथा मÈखी मÍछर आǑद कȧटɉ से मानव जाǓत मɅ 
मलेǐरया, डɅग ूͬचकनगǓुनया आǑद बीमाǐरयाँ होने लगी हɇ। 

15.10.7 वÛय जीवन पर Ĥभाव : 

भूमÖडलȣय तापमान बढ़ने व इसके पǐरणाम èवǾप आए पǐरवत[नɉ से अनेक ताप व PH के 
ĤǓत संवेदȣ जाǓतयɉ कȧ संÉया घटने या उनके ͪवलÜुत हो जाने कȧ संभावना होती हɇ। समुġ 
मɅ रहने वाले कोरल पर भी इनका Ĥभाव पड़ता हɇ। 

15.11 हǐरत गहृ Ĥभाव का ǓनयÛğण (Mitigation of Green House 
Effect)  

Ēीन हाउस गसैɉ के अͬधक उ×सज[न व उनके Ǔनयğंण के ͧलए Ǔनàन उपाय सुझाए गए हɇ। 
1. कम काब[न यÈुत ईधनɉ का उपयोग करना।  
2. काब[न यÈुत ईधनɉ के èथान पर दसूरे ईधनɉ का उपयोग करना। 
3. CFC के उ×पादन एव ंउपयोग पर पणू[ ĤǓतबधं होना। 
4. वनɉ के ͪवनाश को रोकना तथा Ïयादा से Ïयादा पेड़ लगाना। 
5. ऊजा[ उ×पादन का द¢ता से उपयोग एव ंउ×पादन। 
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6. काब[न मुÈत ऊजा[ के èğोत का ͪवकास। जैसे सोलर, वाय,ु Ïवारȣय हाइĜो, िजयोथम[ल तथा 
नाͧभकȧय ऊजा[। 

7. CFC के èथान पर अÛय वकैिãपक साधनो का उपयोग ͩकया जाना चाǑहए। 
8. इन सभी उपायɉ को अपनाकर इस ͪवæवåयापी समèया से छुटकारा पाया जा सकता हɇ।  

15.12 एल Ǔननो Ĥभाव (EI Nino Effect)  
एल Ǔननो ĤशाÛत महासागर मɅ तापमान के असतंुलन से संबंͬ धत पǐरघटनाएं हɇ। इन पǐरघटनाओं का 
ͪवæव क मौसम पर åयापक Ĥभाव पडता हɇ। एल Ǔननो èपेन कȧ भाषा का षÞद हɇ। एल Ǔननो का अथ[ 
हɇ बालक (Boy)। एलǓननो षÞद का Ĥयोग सव[Ĥथम पेǾͪवयाई मछुआरɉ ɮवारा ͩकया गया था। जब 
इÈवेडर (Equador) तथा पेǾ (Peru) के तट पर समुġ सतह के तापमान मɅ वृͪ ƨ के कारण म×èय 
झोल (Fish Catch) कम हो गया था। यह ͩĐसमस के दौरान हुआ अत: इसे Đाइèट का ͧशशु (Christ 
Child) कहा गया। 1996 मɅ जेकब ÞजेरकेÛस (Jacob Bjerkenes) ने एलǓननो तथा मौसम 
पराकाçठा के बीच परèपर संबधं ǓनǾͪपत ͩकया। यदाकदा तापमान का यह पǐरवत[न बहु त अͬधक हो 
जाता था। िजससे तटȣय जल व पेǾ के तट कȧ जलवाय ुǑदसàबर के अंत मɅ गम[ हो जाया करती थी। 
इस अ×यͬधक ͪवचलन को एल Ǔननो Ĥभाव (El Nino Effect) कहा जाने लगा। पेǾ के तट कȧ यह 
पǐरिèथǓत वष[ भर एक सी नहȣ ंरहती हɇ। Ǒदसàबर के अंत मɅ जल धारा पेǾतट से दरू पिæचम कȧ 
ओर जाने के बजाय तट तक आने लग जाती हɇ। अथा[त ्धारा ͪवपरȣत बहने लग जाती हɇ। इससे तट 
का जल गम[ हो जाता हɇ। िजसके फलèवǾप यहाँ का मौसम अͬधक गम[ व उमस भरा हो जाता हɇ। 
इस Ĥभाव से वषा[ भी होती हɇ तथा तट पर मछͧलयɉ कȧ माğा मɅ कमी भी आती हɇ। हर साल यह 
Ĥभाव देखने को ͧमलता हɇ। एक दो माह मɅ यह पǐरिèथǓत सामाÛय हो जाती हɇ। इस िèथǓत से पेǾ, 
उǾÊवे, ͬचलȣ आǑद देश हȣ Ĥभाͪवत नहȣं होते हɇ। वरन दरूदराज भारत जैसे देश के मानसून पर भी 
Ĥभाव पडता हɇ। 

15.12.1 एलǓननो के Ĥभाव (Effect of El Nino) 

1. सामाÛयत: सूखा तथा का रहने वाला दͯ¢णी अमेǐरका का तट गम[ व नम हो जाता है। उ×तरȣ 
अजȶÛटाइना, उǾÊवे, उ×तरȣ पेǾ, दͯ¢णी Ħाजील, दͯ¢णी एÈवाडोर मɅ भीषण वषा[ होती हɇ। 
िजससे जानमाल को ¢Ǔत होती हɇ तथा कृͪष भी Ĥभाͪवत होती हɇ। 

2. अ×यͬधक नमी व वषा[ के कारण रोगɉ व रोͬगयɉ कȧ माğा मɅ वृͪ ƨ होती हɇ। 
3. समुġ मɅ तापमान मɅ åयापक पǐरवत[न आने से ͩकÛहȣं ¢ेğɉ मɅ अचानक ऐसी जीवɉ कȧ जाǓतयाँ 

देखी जाती हɇ। जो वहा ँके ͧलए अ£ात थी।  
4. दͯ¢णी ͩफलȣपीÛस सेÛĚल अमेǐरका व भारतीय उपमहाɮवीप मɅ मौसम सखूा हो जाता हɇ। 

िजससे कृͪष Ĥभाͪवत होती हɇ तथा घास के मैदानɉ व जंगलो मɅ आग कȧ घटनाएं बढ़ जाती 
हɇ।  
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15.13 ला Ǔनना (La Nina)  
हाल कȧ मɅ व£ैाǓनकɉ ने एल Ǔननो के ͪवपरȣत एक पǐरघटना कȧ ǐरपोट[ दȣ हɇ। ला Ǔनना का अथ[ हɇ 
‘लडकȧ। ला Ǔनना के ल¢ण हɇ मÚय तथा पवूȸ ऊçण कǑटबÛधीय ĤशाÛत मɅ Ĥबल åयापाǐरक पवन 
तथा असाधारण Ǔनàन समुġ सतह तापमान हो जाता हɇ। बहु त तीĭ ला Ǔनना मÚय अ¢ांश मɅ मौसम 
पराकाçठा से भी संबंͬ धत हो सकता है। उदाहरण के ͧ लए 1988 मɅ संयÈुत राÏय सूखा तीĭ ला Ǔनना 
के अनǾुप था। ला Ǔनना घटना सामाÛयता अल Ǔननो के बाद घटती हɇ तथा दोनो के मÚय एक वष[ 
का अÛतराल रहता हɇ। अलǓननो के Ĥभाव से सूखा Ēèत हु ए ¢ेğɉ मɅ ला Ǔनना से वषा[ होती हɇ। ऐसा 
चीन मɅ 2000 मɅ हुआ।  

15.14 बोध Ĥæन 
I. लघु×तरा×मक Ĥæन  
1. Ēीन हाउस गैसे कौन कौन सी हɇ? 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .........   
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .........  
2. CFC के उपयोग Èयɉ हाǓनकारक हɇ? 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ......... 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .........   
3. हǐरत गृह Ĥभाव का Ǔनयंğण ͩकस Ĥकार ͩकया जा सकता हɇ? 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... ......... 
 .............. ......... .......... ......... ......... .......... ...... .............. ......... .........   
II. बहु ͪवकãपीय Ĥæन  
1. वायुमÖडल मɅ ओजोन परत पाई जाती हɇ। 
 (अ) ऊपरȣ èĚोटोèपीयर मɅ (ब) Ǔनचले èĚोटोèफȧयर मɅ 
 (स) Ěोपोèफȧयर मɅ  (द) आनोèफȧयर मɅ 
2. ओजोन परत पृØवी कȧ सतह से लगभग इतनी ऊँचाई पर होती हɇ। 
 (अ) 15 से 35 ͩकमी  (ब) 35 से 60 ͩकमी 
 (स) 60 से 80 ͩकमी  (द) 80 से 95 ͩकमी  
3. CO2 कȧ अͬधकता के कारण पृØवी के तापमान मɅ वृ ͪƨ कहलाती हɇ। 
 (अ) Ĥदूषण (ब) Ēीन हाउस Ĥभाव (स) इकोटोन (द) अल Ǔननो 
4. पृØवी कȧ UV ͩकरणɉ से सुर¢ा होती हɇ। 
 (अ) ओजोन èतर (ब) नाइĚोजन (स) हाइĜोजन (द) ऑÈसीजन 
5. Ēीन हाउस Ĥभाव ͩकससे संबंͬधत हɇ। 
 (अ) Ēीन शैवाल से  (ब) CFC कȧ कमी से 
 (स) Êलोबल वाͧम[ग से  (द) टेरेस गाड[न ͪवकास से 
6. Ǔनàन मɅ से Ēीन हाउस गैस नहȣं हɇ। 
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 (अ) H  (ब) CO2 (स) CH4 (द) CFC 
7. Ēीन हाउस गैसɉ मɅ  वृ ͪƨ का कारण हɇ।  
 (अ) वन ͪवनाश   (ब) रेĥȧजरेटर 
 (स) कोयला व पैĚोͧलयम (द) उपरोÈत 
8. कौन सी गैस UV ͩकरणɉ को अवशोͪषत करती हɇ। 
 (अ) N2 (ब) CO2 (स) O2 (द) O3 
9. Ēीन हाउस Ĥभाव मɅ सवा[ͬधक योगदान हɇ। 
 (अ) CH4 (ब) CH2 (स) CFC (द) ͩफयोन 
10. अलǓननो मूलत: ͩकस देश से संबंͬधत घटना हɇ। 
 (अ) जापान (ब) भारत (स) पेǾ (द) इंÊलैÖड 
11. एल Ǔननो पǐरघटना ͩकस महासागर से संबंͬधत हɇ। 
 (अ) ĤशाÛत (ब) आक[ Ǒटक (स) एÛटा[कǑटक (द) ǑहÛद 
12. अलǓननɉ Ĥभाव से Ĥभाͪवत जंतु हɇ। 
 (अ) गाय (ब) शेर  (स) चीता (द) मछलȣ 

15.15 सारांश (Summary) 
1. ओजोन का Ǔनमा[ण èĚोिèफयर मɅ ऑÈसीजन तथा पराबɇगनी ͩकरणɅ कȧ अͧभͩĐया से होता 

हɇ। 
2. आजोन परत पØृवी पर रहने वाले जीवधाǐरयɉ तथा पेड़ पौधɉ कȧ पराबɇगनी ͩकरणɉ से कवच 

कȧ तरह र¢ा करती हɇ।  
3. ͪवͧभÛन गसैɉ के Ĥभाव से ओजोन परत पतलȣ हो गई हɇ। िजससे ओजोन होल या ओजोन 

Ǔछġ कहते हɇ। 
4. ओजोन ¢य के कारण वायमुÖडल मɅ ͪ वषलैȣ गसैɉ वृͪ ƨ, ×वचीय कɇ सर, फसलɉ कȧ उ×पदाकता 

मɅ कमी, Üलवकɉ कȧ माğा मɅ कमी जलवाय ुतथा मौसस भी Ĥभाͪवत होते हɇ। 
5. वायमुÖडल मɅ मानव जाǓत काब[न डाई ऑÈसाइड के आवरण Ĥभाव के कारण पØृवी कȧ सतह 

पर Ĥगामी तपन को हǐरत गहृ Ĥभाव कहते हɇ। 
6. हǐरत गहृ Ĥभाव ĤाकृǓतक तथा मानव जǓनत कारणɉ से होता हɇ। 
7. मानव जǓनत कारणɉ मɅ जीवाæमीय ईधन का दहन, लकड़ी का दहन, वनͪवनाश, Èलोरो Ýलोरो 

काब[न, पशुपालन एव ंकृͪष गǓतͪवͬधयाँ आǑद हɇ। 
8. काब[न डाई ऑÈसाइड, मीथेन, नाइĚस ऑÈसाइड, परÝलोरो काब[न (C–F) सãफर 

हेÈसाÝलरूाइड (SF6) आǑद हǐरत गहृ गसेै हɇ। 
9. हǐरत गहृ गसैɉ के कारण मौसम, जलवाय,ु भूमÖडलȣय तापमान समुġ का अàलȣकरण व 

संतुलन, समुġ तल कȧ ऊँचाई, फसल तथा वÛय जीवन Ĥभाͪवत होता हɇ। 
10. ĤशाÛत महासागर मɅ तापमान के असंतलुन के कारण एलǓननो तथा लाǓनना के Ĥभाव होत े

हɇ। 
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15.16 शÞदावलȣ (Glossary) 
1. ODS – ओजोन ¢यकारȣ (Ozone Depleting Substances) 
2. आवरण Ĥभाव (Blan Ketting Effect) 
3. Ĥगामी तपन (Progressive Warmihng) 
4. मानव जǓनत (Antrhro Pogenic) 
5. ताप ͪवɮयतु गहृ (Thermal Power Station) 
6. भǑ͠यɉ (Furnances) 

15.17 संदभ[ ĒÛथ (Reference)  
1. Ĥाणी पाǐरèथǓतकȧ एव ंपया[वरण जैͪवकȧ – भाǑटया, कोहलȣ, èवǾप 
2. पाǐरिèथǓतकȧ एव ंपया[वरण जैͪवकȧ – ǒğगणुायत, Ĥसाद, ͧसहं 
3. पाǐरिèथǓतकȧ एव ंपया[वरण जैͪवकȧ – के.सी. सोनी  
4. पाǐरिèथǓतकȧ एव ंपया[वरण जैͪवकȧ – डॉ. धीरेÛġ देवͪष[ 
5. पया[वरण अÚययन – ×यागी, सÈसेना, जैन 
6. पया[वरण अÚययन – Ĥͧमला जोशी, िèमता भटनागर  

15.18 बोध Ĥæनɉ के उ×तर  
(1) ब (2) अ (3) ब (4) अ  
(5) स (6) अ (7) द (8) द  
(9) ब (10) स (11) अ (12) द  

15.19 अßयासाथ[ Ĥæन 
1. ओजोन परत व इससे हो रहȣ ¢Ǔत पर Ǔनबधं ͧलͨखए। 
2. ओजोन ͪवरलन व ओजोन Ǔछġ के बीच ͪवभेदन करो। 
3. हǐरत गहृ Ĥभाव को ͪवèतार से समझाइए। 
4. हǐरत गहृ Ĥभाव के कारण बताइये। 
5. हǐरत गहृ ‘Ĥभाव के संभाͪवत’ दçुपǐरणामɉ कȧ ͪववेचना कȧिजए। 
6. पØृवी के तापमान मɅ वृͪ ƨ के Ĥमुख कारण कौन कौन से हɇ? 
7. एलǓननɉ Ĥभाव Èया हɇ? इस पर एक ͪवèततृ Ǔनबधं ͧलͨखए। 
8. एलǓननɉ Ĥभाव के पǐरणामɉ पर Ǔनबधं ͧलͨखए। 
9. लाǓनना Ĥभाव से आप Èया समझत ेहɇ। 
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इकाई 16 
ͪवͩकरण एव ंपया[वरण 

(Radiation and Environment) 
इकाई कȧ Ǿपरेखा 
16.0 उƧेæय 
16.1 Ĥèतावना 
16.2 नाͧभकȧय ͪवͩकरण 

16.2.1 ͪवͩकरण के Ĥकार 
16.3 आयनकारȣ ͪवͩकरण 

16.3.1 आयनीकारक ͪवͩकरणɉ के Ĥकार 
16.3.2 ͪवͩकरण कȧ इकाइया ँ

16.4 पçृठ भूͧमक ͪवͩकरण 
16.5 नवीन पया[वरणीय पçृठभूͧमक उ×सज[क 
16.6 अवपात या फॉल आउट 

16.6.1 ͪवèफोट से उ×पÛन फॉल आउट 
16.6.2 फॉल आउट के Ĥकार 

16.7 परमाणु ऊजा[ का Ĥभाव 
16.7.1 ͪवͩकरण के जैͪवक Ĥभाव 

16.8 पाǐरिèथǓतक तğं पर ͪवͩकरणɉ का Ĥभाव 
16.8.1 उपयोगी ͪवͩकरण 

16.9 परमाणु दघु[टना 
16.10 बोध Ĥæन 
16.11 साराशं 
16.12 शÞदावलȣ 
16.13 संदभ[ Ēथं 
16.14 बोध Ĥæनɉ के उ×तर 
16.15 अßयासाथ[ Ĥæन 

16.0 उƧेæय (Objective) 
आयनकारȣ ͪ वͩकरणɉ से होने वाले Ĥभावɉ के बारे मɅ जानकारȣ ĤाÜत करेगɅ। नवीन पया[वरण उ×सज[कɉ 
से होने वाले खतरɉ परमाणु ऊजा[ के Ĥभाव तथा परमाणु दघु[टना इस इकाई के मुÉय उƧेæय हɇ।  
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16.1 Ĥèतावना (Introduction) 
परमाणु ऊजा[ संèथानɉ के Ĥदषूण के कारण Ĥाय: ͪवͩकरण उ×पÛन होते हɇ। ये पादप व जीवɉ के ¢Ǔत 
पहु ँचाते हɇ। ये Ĥाय: अǺæय होते हɇ। सव[Ĥथम रेͫडयम के परमाणु नाͧभक मɅ èवत: ͪवͩकरण Ǔनकलने 
का अÚययन ͩकया गया। अत: इस Ĥकार के ͪवͩकरण रेͫडयोएिÈटव ͪवͩकरण’ कहलाएं। परमाणवीय 
ͪवखÖडन व ͪवèफोट के पæचात फॉलआउट या अवपात जसैी घटनाएं होती हɇ। कई बार इनसे बड़ी 
दघु[टनाएं होने का खतरा भी होता हɇ।  

16.2 नाͧभकȧय ͪवͩकरण (Nuclear Radiation)  
परमाणु भ͠ी मɅ ईधन के Ǿप मɅ काम मɅ आने वाले यरेूǓनयम, चटोǓनयम आǑद नाͧभकȧय ͪवघटन के 
ɮवारा परमाण ुऊजा[ देत ेहɇ। बचा हुआ पदाथ[ नाͧभक कचरा कहलाता हɇ। इन परमाणु भǑ͠यɉ से दो 
Ĥकार के Ĥदषूण फैलने कȧ आशकंा रहती हɇ। 

(1) वे ͪवͩकरण जो रेͫडयोएिÈटव नाͧभकȧय ͪवͩकरण कहलाते हɇ व 
(2) रेͫडयोसͩĐय अपͧशçट (कचरा)। 

इन ͪवͩकरणɉ का उपयोग ͬचͩक×सा, धातुकम[, ͪवɮयतु उ×पादन और कृͪष के ¢ेğ मɅ ͩकया जाता हɇ। 

16.2.1 ͪवͩकरण के Ĥकार (Types of Radiation) 

रदरफोड[ के अनसुार परमाणु के नाͧभक से 3 Ĥकार के ͪ वͩकरण बाहर Ǔनकलते हɇ। िजÛहɅ Đमश: अãफा 
(Alpha), बीटा (Beta) और गामा (Gamma) कहत ेहɇ। अãका तथा बीटा अǓतसुêम परमाण ुकण 
हɇ व गामा सूêम तरंगɉ वालȣ ͩकरणɅ होती हɇ। अãफा तथा बीटा कणɉ कȧ धाराओं और गामा ͩकरणɉ 
को हȣ परमाणु ͪवͩकरण (atomic radiation) कहते हɇ। 

ͪवाͩकरणɉ का वगȸकरण ͪवͧभÛन आधार पर ͩकया जाता हɇ ! 
1. संरचना के आधार पर 

1. ͪवɮयतु चुàबकȧय ͪ वͩकरण (electro magnetic radiations) उदा. Ĥकाश, गामा ͩ करण, 
x ͩकरण 

2. कणीय ͪवͩकरण (corpuscular radiations) उदा. L & B ͪवͩकरण 
2. Ĥभाव के आधार पर 

1. आयनकारȣ ͪवͩकरण (ionizing radiations) 
2. अन आयनकारȣ ͪवͩकरण (non ionizing radiation)  

16.3 आयनकारȣ ͪवͩकरण (Ionizing Radiation) 
यǑद ͪवͩकरण मɅ इतनी ऊजा[ हो ͩक िजस माÚयम से यह गजरता हो उसमɅ आयनीकरण कर सके तो 
उस ͪवͩकरण को आयनीकरण ͪवͩकरण कहते हɇ। ये ͩकसी अणु यह परमाणु से इलेÈĚोन के क¢क 
से बाहर Ǔनकाल देते हɇ। आयनीकरण करने वाले ͪवͩकरण को आयनीकारक ͪवͩकरण (Ionizing 
Radiation) कहते हɇ। उÍच ऊजा[ के कण (high energy particles) तथा कम तरंग दैÚय[ के ͪवɮयतु 
चुàबकȧय ͪ वͩकरण (short wave length electromagnetic radiations) दोनɉ हȣ आयनीकरण 
कर सकते हɇ। 
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16.3.1 आयनीकरण ͪवͩकरणɉ के Ĥकार (Types of Ionizing Radiations) 

1. अãफाकण (Alpha Particles) 
ये कण हȣͧलयम त×व के नाͧभक होते हɇ। इनमɅ दो Ĥोटोन व दो ÛयĚूाँन पाए जाते हɇ। ये अिèथर 
रेͫडयो सͩĐय परमाण ुके ͪ वघटन के कारण उ×पÛन होत ेहɇ। यरेूǓनयम 238 से थोǐरयम 234 
बनने कȧ ͩĐया मɅ इस Ĥकार के कण मोͬचत होते हɇ। इन कणɉ कȧ शृंखला या धारा अãफा 
तरंग (alpha Ray) या अãफा ͪवͩकरण (alpha radiations) कहलाती हɇ। इनकȧ भेदन 
¢मता कम होती हɇ। ये ͩकसी कागज या मनçुय कȧ ×वचा से रोके जा सकते हɇ। 

2. बीटा ͪवͩकरण (Beta Radiation) 
बीटा कण नाͧभकȧय इलैÈĚान होते हɇ। ये ÛयĚूाँन के Ĥोटोन व इलैÈĚॉन के टूटने से ĤाÜत 
होते हɇ। Ûयनू ĤͩĐया मɅ उ×पÛन ͪवͩकरण बीटा ͪवǐरण कहलाते हɇ। ऋण आदेश के कणɉ का 
वेग Ĥकाश के वेग से कम होता हɇ। इनकȧ भेदन ¢मता अãफा कणɉ से अͬधक होती हɇ। 

3. गामा ͩकरणɅ (Gamma Rays) 
जब उ×तेिजत परमािÖवक नाͧभक Ǔनàनतम उ×तेिजत अवèथा मɅ आता हɇ तो वह िजस Ĥकार 
से ͪ वɮयतु चुàबकȧय ͪ वͩकरण उ×पÛन करता हɇ उसे गामा ͪ वͩकरण कहा जाता हɇ। इनकȧ तरंग 
दैÚय[ 10–10 से 10–14 मीटर होती हɇ। इनकȧ भेदन ¢मता   तथा   ͪवͩकरणɉ से अͬधक 
होती हɇ। ये   तथा   ͩकरणɉ कȧ तलुना मɅ कम आयनीकरण करती हɇ। कोबाãट 60 गामा 
ͪवͩकरण का èğोत हɇ। ये ͩकसी अणु बधं को भी तोड सकती हɇ। िजससे उÍच ऊजा[ (high 
energy) उ×पÛन होते हɇ। 

ͪवͧभÛन Ĥकार के ͪवͩकरण और उनके Ĥभाव : 
1.  कण हवा मɅ कुछ हȣ सेमी तक जा सकते हɇ तथा जीͪवत कोͧशका मɅ 30mu तक भेद सकत े

है। 
2. कण हवा मɅ 8 सेमी तक जीͪवत कोͧशका मɅ 1 सेमी तक जा सकते हɇ। ये ×वचा को भेद सकत े

हɇ। परÛतु आंतǐरक ऊतक तक नहȣं जा सकत।े ये ×वचा मɅ कɇ सर का कारण होते हɇ। 
3. Y ͩकरणɅ 100 मीटर तक हवा मɅ तथा परू षरȣर को भेद सकती हɇ। 

 
4. x ͩकरणɅ बहु त दरू तक जा सकती हɇ। हɬडी को छोडकर परेू षरȣर मɅ जा सकती हɇ। 

 
5. पराबɇगनी ͩकरणɅ x–ray से कम ऊजा[ वालȣ ͩकरणɅ जो कɅ सर का कारण होती है। (u v –ͩकरणɉ)  
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अãफा. बीटा कणɉ व गाण ͩकरणɉ कȧ भेदन ¢मता 

16.3.2 ͪवͩकरण कȧ इकाईयां (Units of Radiation) 

ͪवͩकरण के मापन के ͧलए काम मɅ लȣ जाने वालȣ इकाईयां 3 Ĥकार कȧ होती हɇ। 
1. बेÈवेरल (Becquerel)–Bq 
2. Ēे (Gray)–Gy  
3. सीवट[ (Sievert)–Sv 
ये तीनɉ अÛतरा[çĚȣय इकाइयां (SI Unit) हɇ। इनके अǓतǐरÈत Èयरूȣ (Curie), रोएÛटजन 
(Roentgen), राड (Rad) व रेम (Rem) हɇ। 

1. बेÈवेरल (Bequerel) : बेÈवेरल (1852–1908) ने इस इकाई कȧ खोज कȧ। एक बेÈवेरल का 
आशय हɇ ĤǓत¢ण एक नाͧभक का èवत: ¢य (1 Bq=15–1) 

2. Ēे (Grey) : Ēे इकाई ͩ कसी ͪ पÖड ɮवारा अवशोͪषत वह माğा है जो एक जलू ĤǓत ͩकलोĒाम 
आयनीकारक ͪवͩकरण डालने पर अवशोͪषत कȧ जाती हɇ। Ēे (1905–1965) के सàमान मɅ 
रखी गई हɇ।  

3. सीवट[ (Sievert) : सीवट[ ‘डोज इÈवीलेÛट’ कȧ इकाई हɇ। इसे £ात करने के ͧलए एक Ǒदशा 
ͪवहȣन कारक (dimension less factor) से आयनी कारक ͪ वͩकरण कȧ माğा को गणुा ͩ कया 
जाता हɇ। इसे सीवट[ (1896–1923) के सàमान मɅ रखा गया.। 

4. Èयरूȣ (Curie) : Èयरूȣ इकाई Èयरूȣ (1867–1937) के सàमान मɅ रखी गई। रेͫडयम–226 के 
1 Ēाम कȧ सͩĐयता को एक Èयरूȣ कहा जाता था। 

5. रैम (Rem) : सेएÛटजन (1845–1923) के सàमान मɅ रखी गई इकाई रेम कहलाती हɇ। इसका 
उपयोग डोज एिÈयवेलेÛट मापने के ͧलए होता था। 
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16.4 पçृठ भूͧमक ͪवͩकरण (Back Ground Radiation)  
वातावरण मɅ ͧमलने वाले ऐसे ͪवͩकरण िजनसे हम बच नहȣं पाते पçृठभूͧमका ͪवͩकरण कहलाते हɇ। 
च͠ानɉ कȧ ͧ म͠ी, बालू आǑद मɅ यरेूǓनयम व थोǐरयम जैसे रेͫडयो धमȸ त×व पाए जाते हɇ। रेͫडयो धमȸ 
पोटेͧशयम (40k) कȧ अãपमाğा सभी Ĥाͨणयɉ के षरȣर मɅ मौजूद रहती हɇ। परमाणु बमɉ के ͪवèफोट 
तथा रेͫडयɉ समèथाǓनकɉ के उपयोग के कारण पçृठभूͧम ͪवͩकरण मɅ काफȧ वृͪ ƨ हु ई हɇ। यह मानव 
जाǓत व पया[वरण के ͧलए ͬचÛताजनक हɇ।  

16.5 नवीन पया[वरण पçृठभूͧमक उ×सज[क 
(New Environmental Basic Ground Emitters) 

पया[वरण मɅ ͪवͩकरण सतत व संदैव रहते हɇ। हम जाने अनजाने मɅ इनरने Ĥभाͪवत हो रहे हɇ। कुल 
ͪवͩकरणɉ का 90% पया[वरण से तथा 10% मानव ĤͩĐयाओं से Ǔनͧम[त होता हɇ। हम इनसे बच नहȣ ं
पाते हɇ। ऐसे ͪवͩकरण हȣ पçृठ भूͧमका ͪवͩकरण कहलाते हɇ। इनकȧ अͬधकता हमारे ͧलए घातक होती 
हɇ। 
रेडान–220 : यह रेͫडयम का उ×पाद हɇ जो रेडॉन गसै के Ǿप मɅ कंकरȣट कȧ दȣवारɉ च͠ानɉ आǑद से 
ǐरसता हुआ घर के अंदर Ĥवेश कर जाता हɇ। यह मनçुयɉ के फेफड़ɉ को ¢ǓतĒèत करता हɇ। लàबे समय 
तक फेफड़ɉ मɅ रहने के कारण कैÛसर रोग पदैा करता हɇ। जहाँ रेडॉन गसै कȧ माğा अͬधक होती हɇ वहा ँ
फेफड़ɉ का कɇ सर भी अͬधक पाया जाता हɇ। धĨूपान करने वालɉ के भी फेफड़ɉ का कɇ सर होता हɇ।  
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ǑटǑĚयम : यह मानव Ǔनͧम[त ͪवͩकरण जÛय पदाथ[ है जो हाइĜोजन का समèयाǓनक हɇ। 
नाͧभकȧय ǐरएÈटर से छोड़े जाने वाले अपͧशçटɉ मɅ यह पाया जाता हɇ। यह मानव भणू तथा 
बÍचɉ के मिèतçफ कȧ वृͪ ƨ व ͪवकास पर अवांǓछत Ĥभाव डालता है। 
परमािÖवक अèğ शèğɉ के ͪ वèफोटɉ से अनेक रेͫडयो समèयाǓनक उ×पÛन होत ेहɇ। ये पया[वरण 
मɅ रेͫडयो धͧम[ता बढ़ा देत ेहɇ। अत: ͪ वͩकरण कȧ सêूम से सêूम माğा के ĤǓत हमे सजग रहने 
कȧ आवæयकता हɇ।  

16.6 अवपात या फॉलआउट (Fal Out)  
पØृवी पर वषा[ के Ǿप मɅ बरसने वालȣ रेͫडयोधमȸ धूल हȣ अवपात कहलाती हɇ। अÛय षÞदɉ मɅ फॉलआउट 
परमाणु हͬथयार के ͪवèफोट के समय रेͫडयो सͩĐय पदाथȾ कȧ धलू का आकाश मɅ फैलना तथा धीरे 
धीरे ͪ वèफोट के èथल से दरू दरू तक फैलकर ͪ वͩकरण Ĥदूषण फैलाने कȧ पǐरघटना हɇ। यह परमाणवीय 
ͪवखÖडन सलंयन (fusion) या ͪवभाजन (fission) ĤͩĐया का फल हɇ। 

16.6.1 ͪवèफोट से उ×पÛन फॉल आउट 

1. नाͧभकȧय या परमाणवीय ͪ वèफोट के समय एक सैकÖड के हजारवɅ Ǒहèसे मɅ अकãपनीय ताप 
के कारण आस पास कȧ इमारतɅ, पेड पौधे व अÛय पदाथ[ भèम हो जाते हɇ। िजस कारण ताप 
और बढ़ जाता हɇ। गमȸ से रेत व च͠ानɅ कॉच जैसे पदाथ[ मɅ बदल जाते हɇ। 

2. इस भयकंर आग के कारण एक ͪ वशालकाय आग कȧ गबुारे जसैी रचना बनकर ऊपर आकाश 
कȧ ओर बढ़ती चलȣ जाती हɇ। 

3. इस आग के गोले के वाçपीकृत पदाथ[ खलेु वायमुÖडल मɅ धीरे धीरे ठंडे होकर रेͫडयोधमȸ धलू 
के Ǿप मɅ पनु: पØृवी पर बरसने लगत ेहɇ। Ĥ×येक ͪ वèफोट पर यहȣ ĤͩĐया पनु: दोहराई जाती 
हɇ। 

 
नाͧभकȧय अवपात का Ǔनǽपण 

16.6.2 फॉलआउट के Ĥकार (Types of Fall Out) 

समयावͬध के आधार पर अवपात (fallout) के Ǔनàन दो Ĥकारɉ मɅ हɇ। 
1. आरिàभक या èथानीय अवपात (local or early Fallout) 
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2. ͪवलिàबत या ͪवæवåयापी अवपात (world wide or delayed fallout) 
2.1 समताप मÖडलȣय अवपात 
2.2 ¢ोभ मÖडलȣय अवपात 

1. आरिàभक या èथानीय अवपात : इस Ĥकार के फȧल आउट मɅ रेͫडयɉ सͩĐय धलू कुछ घÖटɉ 
के अंदर हȣ ͪवèकोट के èथान से 250 ͩकमी. के घेरे मɅ बठै जाती हɇ। 

2. ͪवलिàबत या ͪ वæवåयापी अवपात : इस Ĥकार के अवपात मɅ धलू धरातल तक आने मɅ समय 
लेती हɇ। ये Ǔनलिàबत सूêम रेͫडयो धमȸ कण Ĥकȧण[न के माÚय से ͪवèताǐरत होते रहते हɇ। 
जो भͪवçय मɅ समय समय पर पØृवी पर आते रहते हɇ। अत: इसे ͪवलिàबत या ͪवæवåयापी 
अवपात (delayed fallout) कहत ेहɇ। 
ͪवलिàबत या ͪवæवåयापी अवपात को पनु: दो Ĥकार का माना गया हɇ। 
2.1 समताप मÖडलȣय अवपात (tropospheric) 
2.2 ¢ोभ मÖडलȣय अवपात (stratospheri Fallout) 
2.1 समताप मÖडलȣय अवपात : इस Ĥकार के अवपात मɅ धूल धरातल पर आने मɅ एक 

सÜताह का समय लेती हɇ इसका Ĥभाव लगभग परेू ͪ वæव पर होता हɇ। इसका कारण 
यह हɇ ͩक रेͫडयɉ सͩĐय धूल के कण Ěोपोिèफयर तक चले जाते हɇ तथा नीचे आने 
मɅ समय लेते हɇ। 

2.2 ¢ोभ मÖडलȣय अवपात : इस Ĥकार के अवपात मɅ रेͫडयो सͩĐय कण जमीन तक 
आने मɅ एक साल का समय ले सकत ेहɇ इस अवͬध ये ͪवæव के ͩकसी भी कोने मɅ 
पहु ंच सकते हɇ। 

16.7 परमाणु ऊजा[ का Ĥभाव (Effect of Atemic Energy) 
परमाणु ऊजा[ तथा ͪवͩकरणɉ से होने वाले Ĥभाव Ǔनàन Ĥकार के होते हɇ। 
1. ͪवͩकरण के जैͪवक Ĥभाव 

1.1 गणुा×मक 
1.2 माğा×मक 
काǓयक या आनवुांͧशक Ĥभाव  

16.7.1 ͪवͩकरण के जैͪवक Ĥभाव (Biological Effects of Radiations) 

ͪवͩकरणɉ से होने वाले जैͪवक Ĥभाव को गणुा×मक तथा माğा×मक Ǿप मɅ देखा जा सकता हɇ। 
1.1 गणुा×मक Ĥभाव (Qualitative Effect) 

ͪवͩकरणो से होने वाले गणुा×मक Ĥभाव इस Ĥकार हो सकत ेहɇ। 
1. इनके कारण ×वचा पतलȣ हो जाती हɇ। संयोजी ऊतक ¢ǓतĒèत हो जाते हɇ। रÈतवाǑहǓनयाँ 

अवǾƨ हो जाती हɇ। इन सभी के पǐरणाम èवǾप कɇ सर हो जाता हɇ। 
2. जनदो (Gonad) मɅ उपिèथत आǑद जनन कोͧशकाएँ ͪ वͩकरणɉ के ĤǓत अǓतसंवेदन षील होती 

हɇ। इन कोͧशकाओं के नçट होने से अèथायी बÚयता (sterility) आ जाती हɇ। 
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3. ͪवͩकरणɉ कȧ बहु त कम माğा से हȣ दाँतɉ व कंकाल कȧ वृͪ ƨ अवǾƨ हो जाती हɇ। इससे नेĐोͧसस 
व अिèथमंजन कȧ अͬधक सभंावना रहती हɇ। 

4. रÈत कोͧशकाओं को उ×पÛन करने वालȣ èटेम कोͧशकाएँ ͪवͩकरणɉ के ĤǓत अ×यͬधक 
सवेदनशलȣ होती हɇ। ये ͧशēता से नçट हो जाती हɇ। इस कारण रÈत मɅ इन कोͧशकाओं कȧ 
कमी आ जाती हɇ। 

5. ͪवͩकरणɉ के कारण गणुसूğɉ मɅ उपिèथत जीन मɅ उ×पǐरवत[न कȧ दर बढ़ जाती हɇ। िजससे 
अनेक Ĥकार कȧ असमानताएँ देखने को ͧमलती हɇ। 

2.1 माğा×मक Ĥभाव (Quantitative Effect) 
माğा×मक Ĥभाव Ĥयोगा×मक Ĥाͨणयɉ पर आधाǐरत हɇ। 

1. परमाणु ͪ वͩकरणɉ का Ĥ×य¢ Ĥभाव गभ[èथ ͧ शशुओं पर पडता हɇ। मानव ͧ शशओंु(4 ĤǓतशत) 
मɅ आनवुांͧशक दोष देखने को ͧमलते हɇ। 

2. ͪवͩकरणɉ कȧ कोई सरु¢ा सीमा नहȣ ंहɇ। ͪ वͩकरणɉ कȧ अåयãप माğा मɅ भी कुछ न कुछ Ĥभाव 
जǾर देखने को ͧमलेगा। 

3. यǑद मनçुय को 1000 रोजन से अͬधक माğा कȧ ͪ वͩकरणɉ से उपचाǐरत ͩ कया जाए तो छोटȣ 
आत मɅ åयाͬध उ×पÛन हो जाती हɇ। कुछ Ǒदनɉ पæचात म×ृय ुहो जाती हɇ। इस म×ृय ुको आğ 
म×ृय ु (intestinal death) कहते हɇ। 

4. यǑद मनçुय को 3000 रोजन से अͬधक माğा कȧ ͪ वͩकरणɉ से उपचाǐरत ͩकया जाए तो केÛġȣय 
तंǒğका तğं Ĥ×य¢त: Ĥभाͪवत होता हɇ एव ंĤाͨण कȧ म×ृयु हो जाती हɇ। 

16.7.2 ͪवͩकरणɉ के काǓयक एव ंआनवुांͧशक Ĥभाव (Somatic & Genetic Effects of Radiation) 

रेͫडयो समèथाǓनकɉ से Ǔनकलने वालȣ ͪ वͩकरणɉ इनसे उƫाͧसत Ĥाͨणयɉ अथवा इनके वशंजो 
को Ĥभाͪवत करती हɇ। इनसे होने वाले Ĥभाव 2 Ĥकार के होते हɇ। 

2.1 काǓयक Ĥभाव (Somatic Effect) 
ये ͪ वͩकरणकारȣ’ Ĥभाव काǓयक कोͧशकाओं तक सीͧमत रहते हɇ। इनका –Ĥदश[न जãदȣ होता 
है तथा संचरण पीढ़ȣ दर पीढ़ȣ – नहȣं होता हɇ। ये Ĥभाव Ĥाͨण कȧ म×ृय ुके साथ . हȣ समाÜत 
हो जात ेहɇ। ये Ĥभाव ͪ वͩकरणɉ के Ĥकार, इनकȧ माğा, उदभासन समय आǑद पर Ǔनभ[र करत े
हɇ। उदाहरणाथ[ अǓतæवेत रÈतता (Leukemia), अिèथल कɇ सर (Bone Cancer) बÛɮयता 
(sterility) आǑद। 

2.2 आनवुांͧशक Ĥभाव (Genetic Effect) 
इस Ĥकार के ͪ वͩकरणकारȣ Ĥभाव केवल आनवुांͧशक कोͧशकाओं तक सीͧमत रहते हɇ। इनका 
Ĥदश[न धीरे धीरे तथा ल¢ण पीढ़ दर पीढ़ȣ सचंाǐरत होत ेहɇ। यह DNA मɅ उ×पǐरवत[न के कारण 
होता हɇ। मुÉय आनवुांͧशक Ĥभाव’ इस Ĥकार होते हɇ। 
1. गभ[पात एव ंअचल Ĥसव मɅ वृͪ ƨ 
2. ͧलगं अनपुात (sex ratio) मɅ पǐरवत[न 
3. ͪवकृत ͧशशुओं कȧ संÉया मɅ वृͪ ƨ 
4. ͧशशु म×ृय ुदर मɅ कमी 
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16.7 पाǐरिèथǓतक तंğ पर ͪवͩकरणɉ का Ĥभाव (Effect of Radiation 

On Ecosystem) 
नाͧभकȧय परȣ¢णɉ के कारण रेͫडयोधमȸ Ĥदषूण से जीवपोषी तंğ (trophic system) तथा खाɮय शृंखला 
Ĥभाͪवत होती हɇ। ये रेͫडयɉ धमȸ ͩकसी न ͩकसी माÚयम से मानव शरȣर मɅ Ĥवेश कर जाते हɇ। ͪवͩकरण 
जैͪवकȧं कȧ Ǻिçट से मनçुय के संदभ[ मɅ पǐरिèथǓतकȧ एव ंसàपणू[ पǐरतंğ का Úयान रखना अ×यÛत 
आवæयक हɇ। 
वडुवलै (1962– 1965) ने ओक पाइन वन मɅ गामा उ×सज[क को रख Ǒदया। 2 वष[ पæचात ओक पाइन 
वन मɅ ͪवͩकरण Ĥवणता के अनसुार Ǔनàन पाँच èपçट ¢ेğ ͪवकͧसत हो गए। 
1. केÛġȣय ¢ेğ (Central Zone) 

यह मÚय का ¢ेğ था जहाँ कोई उÍच पादप जीͪवत नहȣं बचा। 
2. सेज ¢ेğ (Sedge Zone) 

यह ɮͪवतीय ¢ेğ था यहȣ ओक, पाइन तथा झाͫडयाँ समाÜत हो गए। केवल सेज घास जीͪवत 
थी। 

3. झाड़ी ¢ेğ (Bush Zone) 
इस ततृीय ¢ेğ मɅ सेज एव ंझाͫडयाँ तो जीͪवत थी परÛतु ओक व पाइन व¢ृ समाÜत हो गए। 

4. ĤǓतबͧलत ¢ेğ (Stressed Zone) 
इसमɅ झाͫडया,ँ सेज व अÛय व¢ृ तो जीͪवत थे लेͩकन पाइनव¢ृ समाÜत हो गए। 

5. पणू[ ओक पाइन वन (Complete Oak Pine Forest) 
इस ¢ेğ मɅ पौधɉ कȧ वृͪ ƨ बहु त कम थी तथा कोई भी व¢ृ पणू[त: समाÜत नहȣ ंहु ए थे। 
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यह èपçट है ͩक सजीवɉ मɅ रेͫडयो धमȸ ͪवͩकरणɉ के अलग अलग ¢ेğɉ मɅ सहनशीलता मɅ 
अंतर इनमɅ पाए जाने वाले गणुसूğɉ कȧ ͪ वͧभÛनता के कारण होती हɇ। अलग अलग ĤजाǓतयɉ 
मɅ ͪवͩकरणɉ के ĤǓत अनकूुलन के ल¢ण भी ͪवकͧसत होने लग जाते हɇ। 

16.8.1 उपयोगी ͪवͩकरण (Useful Radiations) 

ͪवͩकरण ͪवͧभÛन Ĥकार के होते हɇ। हाǓनकारक ͪवͩकरण के अलावा कुछ ͪवकरण लाभदायक भी होते 
हɇ। इनका उपयोग कृͪष, ͬचͩक×सा ͪवͧभÛन त×वɉ का शरȣर मɅ गǓतͪवͬध का पता लगाने मɅ, औषͬध 
Ǔनमा[ण आǑद मɅ ͩकया जाता हɇ।  
1. कृͪष के ¢ेğ मɅ (In Agriculture) : रेͫडयो आइसोटोÜस कȧ सहायता से आलू Üयाज आǑद 

का ͪ वͩकरण करके ǒबना षीत संĒहण करे सामाÛय तापĐम पर 1 वष[ तक सरुͯ¢त रखा जा 
सकता हɇ। कृͪष के ¢ेğ मɅ हाǓन पहु ँचाने वाले कȧड़ɉ को बाÚय कर Ǒदया जाता हɇ। िजससे उनके 
वशंज उ×पÛन न हो। रेͫडयो धमȸ के नाͧभकȧय ͪवखंडन से ऊजा[ पदैा होती हɇ। िजससे भाप 
बनती हɇ। जो जैनरेटर चलान के काम आती हɇ। 

2. औषͬध के Ǿप मɅ (Use as a Medicine) : रेͫडयो आइसोटोÜस का उपयोग रोगो के इलाज 
के ͧलए ͩकया जाता हɇ। जैसे थायराइड के इलाज के ͧलए आयोडीन– 131, ãयकेूͧमया के इलाज 
के ͧलए फॉèफोरस–32, मिèतçक तथा Ĥोèटेट के अबु [दɉ के इलाज के ͧलए रेͫडयोगोãड– 198ए 
तथा कɇ सर के इलाज के ͧलए कोबाãट–60 का Ĥयोग ͩकया जाता हɇ। 

16.9 परमाणु दघु[टना (Atomic Accidents)  
परमाणु दघु[टनाओं के इǓतहास पर नजर डालȣ जाए तो एक लàबी सूͬच तैयार हो जाएगी। Ĥमुख दघु[टनाएं 
Ǔनàन हɇ– 

1957– यनूाइटेड ͩकंगडम कȧ ͪवÖडèकेल दघु[टना 
1958– अमेǐरका के लॉस एलेमास दघु[टना 
1980– य.ूएस.ए. कȧ थीमाइल आइलैÖड दघु[टना 
1986– य.ूएस.ए.आर. कȧ चनौǒबल दघु[टना 

26 अĤलै 1986 को एक बजकर चौबीस ͧमनट पर सोͪवयत सघं के उĐाइन ĤाÛत कȧ राजधानी ͩकएफ 
के Ǔनकट िèथत चेरनोǒबल परमाणु ǒबजलȣघर कȧ चौथी ǐरएÈटर Ĝा इकाई मɅ ऐसी परमाणु दघु[टना 
घटȣ िजसने तमाम ͪवæव को Ǒहला Ǒदया। इस दघु[टना मɅ हजारो लोगɉ कȧ म×ृय ुहु ई व लोग ͪवͩकरण 
के Ĥभाव से Ēͧसत हु ए। वायमुÖडल मɅ वाय ुका Ǿख डेनमाक[ , नावȶ èवीडन कȧ ओर होने के कारण 
रेͫडयोधमȸ त×व यहाँ नǑदयɉ, खͧलहानɉ मैदानɉ व खेतɉ मे जमा हो गए तथा परेू वातावरण मɅ ͪ वͩकरण 
Ĥदषूण फैल गया। Ĥदषूण के कारण यहाँ कȧ सरकार ने Ĥदूͪ षत जल èğोतɉ को सील कर Ǒदया तथा 
उनके उपयोग पर पाबदंȣ लगा दȣ। 
Ĥभाव (Effect) 
1. Ĥदूͪ षत भूͧम को अनउपजाऊ घोͪषत करना पडा। 
2. मवेशी िजन पर ͪवͩकरण का असर था उÛहे मौत के घाट उतारा गया। 
3. दूͪ षत जल व खेतो मɅ उपिèथत वनèपǓत को उपयोग रǑहत करना पडा। 
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4. लाखɉ टन दधू, चीज, मÈखन, पनीर आǑद खाने के अयोÊय हो गए। 
Ǔनयğंण (Control) 
नाͧभकȧय भǑ͠यɉ का Ĥयोग अ×यÛत आवæयक हɇ। इसके ɮवारा ऊजा[ कȧ आपǓूत[ होती हɇ। परÛतु इन 
कायȾ मɅ सावधानी कȧ आवæयकता हɇ।  

16.10 बोध Ĥæन 
1. Ǔनàन मɅ से सबसे हाǓनकारक Ĥभाव छोड़ने कȧ ¢मता वाला èğोत हɇ। 
 (अ) सौर ऊजा[   (ब) पैĚɉͧलयम उ×पाद 
 (स) कोयला   (द) नाͧभकȧय ऊजा[ 
2. काणीय ͪवͩकरणɅ हɇ। 
 (अ) ÛयूĚोन  (ब)β  (स)∝  (द) उपरोÈत सभी  
3. परमाणवीय ͪवèफोट के पæचात पृØवी पर आने वालȣ रेͫडयो धमȸ धूल कहलाती हɇ। 
 (अ) नाͧभकȧय ͪवखÖडन   (ब) नाͧभकȧय संलयन 
 (स) नाͧभकȧय अवपात   (द) उपयु [Èत सभी 
4. ͪवͩकरण के होने वाले Ĥभाव हɇ। 
 (अ) काǓयक (ब) जैͪवक (स) आनुवांͧशक  (द) समèत 
5. ओक पाइनवन मɅ उ×सज[क से संबंͬधत Ĥयोग करने वाला वै£ाǓनक हɇ। 
 (अ) Èयूरȣ (ब) रोजन (स) हेǐरसन  (द) वुडवैल 
6. Ǔनàन मɅ से ͩकस ͪवͩकरण कȧ भेदन ¢मता अͬधक होती हɇ। 
 (अ) x ͩकरणɅ (ब) गामा ͩकरणɅ (स) अãफा कण (द) बीटा ͪवͩकरण 
7. दो ÛयूĚाँन व 2 Ĥोटोन पाए जाते हɇ। 
 (अ) बीटा ͪवͩकरण मɅ  (ब) अãफा ͪवͩकरण मɅ 
 (स) गामा ͩकरणɉ मɅ  (द) x ͩकरणɉ मɅ  

16.11 सारांश (Summary) 
1. परमाणु भ͠ी मɅ Ƀधन के Ǿप मɅ काम ‘मɅ आने वाले यरेूǓनयम, चूटोǓनयम आǑद नाͧभकȧय 

ͪवघटन के ɮवारा परमाणु ऊजा[ देते हɇ। इस ĤͩĐया मɅ नाͧभͩकय ͪवͩकरण Ǔनकलते हɇ। 
2. ͪवͩकरण आǑद होते हɇ। इसके अǓतǐरÈत ͪवɮयतु चुàबकȧय आयनकारȣ व अनआयनकारȣ 

ͪवͩकरण भी होते हɇ। 
3. आयनीकरण करने वाले ͪवͩकरण आयनकारȣ ͪवͩकरण कहलाते हɇ। 
4. ͪवͩकरणɉ को मापने कȧ ͪवͧभÛन इकाइयां बेÈवेरल, Ēे, सीवट[ Èयरूȣ तथा रेग हɇ। 
5. रेͫडयम रेडॉन 220, ǑटǑĚयम आǑद ͪवͩकरण जÛय पदाथ[ हɇ। 
6. पØृवी पर वषा[ के Ǿप मɅ बरसने वालȣ रेͫडयोधमȸ धूल हȣ अवपात कहलाती हɇ। 
7. वातवरण मɅ पाए जाने वाले ऐसे ͪ वͩकरण िजनके Ĥभाव से हम बच नहȣं पात ेहɇ पçृठ भूͧमक 

ͪवͩकरण कहलाते हɇ। 
8. अवपात को आिàभक या èथानीय तथा ͪ वलिàबत तथा ͪ वæवåयापी अवपात मɅ बाँटा गया हɇ। 
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9. ͪवͩकरणɉ से होने वाले Ĥभाव जैͪवक, गणुा×मक, माğा×मक काǓयक तथा आनवुांͧशक होत े
हɇ। 

10. ͪवͩकरणɉ का Ĥभाव पाǐरिèथǓतक तंğ पर भी पड़ता हɇ। 
11. ͪवͩकरण हाǓनकारक होने के साथ साथ लाभदायक भी होत ेहɇ। कृͪष तथा ऑषͬध के Ǿप मɅ 

इनका उपयोग ͩकया जाता हɇ। 
12. नाͧभकȧय ǐरएÈटर मɅ तथा अÛय कायȾ मɅ थोडीसी असावधानी के कारण परमाणु दघु[टनाएं 

हो जाती हɇ। िजनका Ĥभाव Ĥ×य¢ तथा अĤ×य¢ दोनɉ Ǿप से पादप जÛतओंु तथा Ĥाͨणजात 
पर होता हɇ। 

16.12 शÞदावलȣ (Glossary) 
1.  जीवपोषी तंğ Trophic System 

2.  कणीय ͪवͩकरण Corpus Cular Radiations 

3.  परमाणु ͪवͩकरण Atomic Radiations 

4.  उÍच ऊजा[ मलूक High Energy Free Radical 

5.  Ǒदशा ͪवहȣन कारक Dimension Less Factor 

6.  संलयन Fussion 

7.  ͪवभाजन Fission 

8.  जनदो Gonad 

9.  वÚंयता Stenility 

16.13 संदभ[ ĒÛथ (Reference Books)  
1. पया[वरण अÚययन – ×यागी, सÈसैना, जैन 
2. पया[वरण अÚययन – Ĥͧमला जोशी, िèमता भटनागर 
3. पाǐरिèथǓतकȧ एव ंपया[वरण जैͪवकȧ – के.सी. सोनी,  
4. पाǐरिèथǓतकȧ एव ंपया[वरण जैͪवकȧ – धीरेÛġ देवͪष[ 
5. पाǐरिèथǓतकȧ एव ंपया[वरण जैͪवकȧ – ǒğगणुामत Ĥसाद, ͧसहं 
6. Ĥाणी पाǐरिèथǓतकȧ एव ंपया[वरण जैͪवकȧ – भाǑटया, कोहलȣ, èवǾप 

16.14 बोध Ĥæनɉ के उ×तर 
(1)द  (2) द  (3) स 
(4)द  (5) द  (6) ब  (7) ब 

16.15 अßयासाथ[ Ĥæन 
1. नाͧभकȧय ͪवͩकरण ͩकÛहे कहते हɇ। ये ͩकतने Ĥकार के होत ेहɇ। समझाइये। 
2. आǑद ͪवͩकरणɉ तथा उनसे होने वाले Ĥभावɉ का वण[न कǐरए। 
3. ͪवͩकरण को मापने कȧ ͪवͧभÛन इकाइयɉ के ͪवषय मɅ बताइये। 
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4. नवीन पया[वरणीय पçृठाभूͧमक ͪवͩकरण से आप Èया समझते हɇ। 
5. नाͧभकȧय अवपात Èया हɇ? इसके पǐरतंğ एव जैͪवक तंğ पर होने वाले Ĥभावɉ कȧ åयाÉया 

कȧिजए। 
6. Ǔनàन पर लघ ुǑटÜपͨणयां ͧलͨखए। 

1. चेरनोǒबल दघु[टना 2. आयनकारȣ ͪवͩकरण 3. ͪवæवåयापी अवपात 
4. ͪवͩकरणɉ के Ĥभाव 5. उपयोगी ͪवͩकरण 6. संरचना के आधार पर ͪवͩकरणɉ 
      का वगȸकरण 
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