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इकाई – 1 
मानव सुर¢ा हेत ुशांǓत एव ंसंघष[ Ǔनवारण 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
1.0 उƧेæय 
1.1 Ĥèतावना 
1.2 मानव सुर¢ा का अथ[  

1.2.1 सुर¢ा मूãय 
1.2.2 सुर¢ा के ͧलए धमͩकयɉ कȧ ĤकृǓत   

1.3 अवधारणा का ͪवकास 
1.4 य ूएन.डी.पी. और मानव सुर¢ा 
1.5 åयिÈतयɉ कȧ सुर¢ा बढ़ाने के तरȣके 

1.5.1 मानव सुर¢ा आयोग कȧ ǐरपोट[ कȧ Ǿपरेखा 
1.5.2 Ǒहसंक संघष[ मɅ लोगɉ कȧ सुर¢ा 
1.5.3 èथान पǐरवत[न कर रहे åयिÈतयɉ का संर¢ण व सशिÈतकरण  
1.5.4  संघष[×तर िèथǓत मɅ åयिÈतयɉ कȧ सुर¢ा और सशिÈतकरण  
1.5.5 आͬथ[क असरु¢ा-अवसरɉ कȧ चुनने कȧ शिÈत 
1.5.6 मानव सुर¢ा व èवाèØय 

1.5.7 मानव सुर¢ा के ͧलए £ान, कौशल, और मूãय  
1.6 वत[मान मɅ मानव सुर¢ा  
1.7 Ǔनçकष[ 
1.8 अßयास Ĥæन  
1.9 संदभ[ Ēथं 

1.0 उƧेæय 
इस इकाई मɅ आप मानव सुर¢ा कȧ जानकारȣ ĤाÜत करेगɅ। इस इकाई को पढ़ने के बाद 

आप जान पाऐंगे। 
 मानव सुर¢ा  
 मानव सुर¢ा कȧ अवधारणा का ͪवकास  
 इस अवधारणा के ͪवकास मɅ य.ूएन.डी.पी कȧ भूͧमका 
 åयिÈतयɉ कȧ सुर¢ा बढ़ाने के ͪवͧभÛन माग[ 

1.1 Ĥèतावना  
मानव सुर¢ा का अथ[ है जीवन उपयोगी èवतंğताओं कȧ र¢ा / अथ[ है ͬचÛतनीय और 

घातक धमͩकयɉ से åयिÈतयɉ कȧ सुर¢ा करना, उनकȧ इÍछाओं और शिÈतयɉ को मजबतू, 
करना। यह एक ऐसी åयवèथा के Ǔनमा[ण पर आधाǐरत है। जो लोगɉ को जीवन जीने योÊय 
िèथǓत गǐरमा व जीवतंीता दे। मानव सुर¢ा ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ èवतंğता से संबिÛधत है –
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अभावɉ से मुिÈत, भय से मुिÈत और अपने èवय ंके बल पर Ǔनण[य लेने कȧ èवतंğता। ͩफर 
भी, मानव सरु¢ा ͪवषयक Ĥारिàभक ͬचÛह 1970 मɅ Ǒदखाई Ǒदए जब मानव अͬधकार और 
ͪवकास के सͩĐय काय[क×ता[ओं ने Ǔनरèğीकरण और ͪवकास के मÚय मजबतू कड़ी कȧ 
अवधारणा दȣ। इस दौरान, एक शांǓत शोधक×ता[ओं का समूह सामने आया िजसका वकैिãपक 
मॉडल मलूभूत मानवीय आवæयकताओं पर आधाǐरत था िजसने जãदȣ हȣ संयÈुत राçĚ संघ का 
Úयान आकͪष[त ͩकया। इसमे मानव अͬधकारɉ को भोजन, वèğ, आवास,èवाèथ और ͧश¢ा जैसी 
मूलभूत आवæयकताओं से जोड़ने कȧ कोͧशश कȧ। उन Ĥेरणाओं से स×तर और अèसी के दशक 
मɅ इस उप¢ेğ मɅ पहल शुǾ हु ई िजनमɅ Ĥमुख ͪवलȣ Ħांट कȧ अÚय¢ता मɅ अÛतरा[çĚȣय ͪवकास 
के मामलɉ पर एक èवतंğ आयोग, अडोãफ पाãमे के नेत×ृव मɅ Ǔनरèğीकरण सुरमा मुƧɉ पर 
बना èवतंğ आयोग और Ħटलɇड आयोग, ͪवæव सुर¢ा और शासन पर èटॉकहोम के Ĥयास। ͩफर 
ने इस ͪवचार को जड़Ʌ जमाने व तेजी से आम बढ़ने मɅ समय लगा। 

1.2 मानव सुर¢ा का अथ[  
इस Ĥकार मानव सरु¢ा का Ĥथम Ĥयोग संयÈुत राçĚसंघ ͪवकास काय[Đम ɮवारा मानव 

ͪवकास ǐरपोट[ मɅ सामने आया जो 1993 से शुǾ हुआ। इस ǐरपोट[ ने)UNDP) इस अवधारणा 
को Ǔनͧम[त और पǐरçकृत ͩकया। 1994 मɅ, मानव ͪवकास ǐरपोट[ मɅ मानव सुर¢ा पर èपçट 
तौर से Úयान Ǒदया और दो पहलुओं के Ǿप मɅ इसे पǐरभाͪषत ͩकया भय से मुिÈत और अभावɉ 
से मुिÈत, इसमɅ भुखमारȣ बीमाǐरयɉ! व दमन जैसी परुानी धमͩकयɉ से बचाव और दैǓनक जीवन 
मɅ अचानक आयी बाधाओं से सुर¢ा भी शाͧमल है। इस ǐरपोट[ ने पाँच èतर Ǒदए।  
1. समानता पर जोर देने वालȣ मानव ͪवकास कȧ अवधारणा, िèथरता और Ǔनचले èतर तक 

कȧ सहभाͬगता।  
2. मानव सुर¢ा के ͪवèततृ ऐजɅड ेमɅ शांǓत èथाͪपत करने कȧ िजàमेदारȣ। 
3. विैæवक बाजार अवसरɉ और आͬथ[क पनुǓन[मा[ण हेत ुÛयाय और समानता को बराबरȣ के 

èतर पर लाने के ͧलए उ×तर व दͯ¢ण के मÚय नयी साझदेारȣ करना। 
4. एक नयी विैæवक सरकार का ढांचा तैयार करना जो अÛतरा[çĚȣय मुġाकोष)IMF) ͪवæव 

बɇक)World Bank) और संयÈुत राçĚ जैसी अÛतरा[çĚȣय संèथाओं मɅ सुधार पर आधाǐरत 
हो और अÛत मɅ, 

5. ͪवæव नागǐरक समाज कȧ बढ़ती भूͧमका। 
इसके बाद UNDP ǐरपोट[ मɅ मानव सुर¢ा, के सात अंग अथवा मूãय Ǒदए गए। 

आͬथ[क सुर¢ा, भोजन कȧ सुर¢ा, èवाèØय सुर¢ा, पया[वरण सुर¢ा Ǔनजी सुर¢ा, सामुदाǓयक 
सुर¢ा, और राजनीǓतक सुर¢ा। कनाडा ɮवारा Ǒदये गए मÚयवतȸ शिÈत Ǻिçटकोण को बाद मɅ 
नॉवȶ ɮवारा समथ[न ͧमला जब UNDP कȧ पǐरभाषा मɅ यह जोडा गया ''जीवन कȧ समानता को 
èवीकृǓत ' जो शारȣǐरक सुर¢ा और कãयाण कȧ ओर सकेंत करता हɇ, और मानव के मौͧलक 
अͬधकारɉ कȧ गांरटȣ ''िजसका अथ[ है लोगɉ के जीवन, सुर¢ा और अͬधकारɉ को ͧमलने वालȣ 
धमͩकयɉ से èवतंğता। जापान कȧ सरकार ने भी मानव सुर¢ा को पǐरभाͪषत ͩकया,'' एक 
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मानव के जीवन का संर¢ण व सुर¢ा तथा सàमान केवल तभी सुǓनिæचत ͩकया जा सकता है। 
जब åयिÈत को भय और अभावɉ से मुÈत जीवन जीने का ͪवæवास हो। 

इस Ĥकार कनाडा कȧ सरकार और इसके ͪवदेश मंğी Įी लॉयड एÈसवदȹ ने मानव 
सुर¢ा को, मानव अͬधकार और मानवीय काननूɉ से सुèपçट Ǿप से जोड़ा और UNDP के 
ͪवशेष Þयौरे कȧ आलोचाना कȧ ''िजससे अͪवकͧसत देशɉ से जुड़ी धमͩकयɉ पर अͬधक Úयान 
केिÛġत ͩकया गया था, जो Ǒहसंक संघष[ के कारण मानव सुर¢ा को ख×म कर रहȣ थी। ''कनाडा 
के ͪवचार को अÛय मÚयम शिÈतयɉ जैसे नावȶ ने समथ[न Ǒदया िजसने एक मानव सुर¢ा मɅ 
कनाडा के साथ साझदेारȣ कȧ थी। ''इस साझेदारȣ ने मानव सुर¢ा के नौ ǒबÛदओंु को ͬचिÛहत 
ͩकया:-भूͧम पर खानɅ, अÛतरा[çĚȣय आपराͬधक Ûयायालय का गठन, मानव अͬधकार, 
अÛतरा[çĚȣय मानव ͪवͬध सशèğ संघष[ मɅ मǑहलाऐं व बÍचे, छोटे शèğɉ पर ĤǓतबधं बालĮम व 
बाल सैǓनक उ×तरȣ सहयोग। ''यह बदलाव ,'’मानव अͬधकार संर¢ण के ĤǓत राÏय Ĥभुस×ता के 
बदलत ेमूãयɉ ɮवारा एक नये अÛतरा[çटȣय माहौल को ĤǓतͪविàबत कर रहा था।'' 

उदारवादȣ धारणा के Ĥ×येक åयिÈत कȧ सुर¢ा ' के ͪवचार से मनवीय सुर¢ा कȧ घारणा 
बहु त पहले हȣ अलग हो चुकȧ थी जो)åयिÈतवादȣ) ĤǓतयोͬगता और åयिÈतवादȣ अͬधकार को 
आवæयक मानती थी। इस Ĥकार उÛहɉने अपना Úयान ͪवशषे तौर पर åयविèथत असुर¢ाओं को 
कम करने पर लगाया जो åयिÈत के जीवन के सम¢ चुनौती थी। मानवीय सुर¢ा को 
केÛġǒबÛद ुबतात ेहु ए संयÈुत राçĚ संघ के महासͬचव कोफȧ अÛनान ने कहा,- 'ͪवèततृ अथ[ मɅ 
मानव सुर¢ा मɅ Ǒहसंक संघष[ से बहु त अͬधकार सिàमͧलत है। इसमɅ मानव अͬधकार सुशासन 
ͧश¢ा और èवाèØय कȧ देखभाल का अͬधकार शाͧमल है और अपने सामØय[ के अनसुार Ĥ×येक 
åयिÈत को अवसरɉ व ͪवकãपɉ को सुǓनिæचत करने का अͬधकार है। इस Ǒदशा मɅ वहा ंĤ×येक 
कदम, गरȣबी कम करने आͬथ[क उÛनǓत ĤाÜत करने और संघष[ समाधान कȧ ओर बढा कदम 
है। 

इस Ĥकार, नीǓतगत अथ[ मɅ मानव सुर¢ा, भय, संघष[, उपे¢ा, गरȣबी, सामािजक और 
सांèकृǓतक वचंन, भूख आǑद से संगǑठत, िèथर और बोधगàय सुर¢ा है। ͪवͧभğ èतरɉ पर 
मानव सुर¢ा सàबधी तक[  का सàबÛध अ×यͬधक जाने पहचाने ͧसƨाÛतɉ जैसे मानव ͪवकास व 
मानवाͬधकार से ͧमलता जुलता है। UNESCO मɅ कनाडा के èथायी ĤǓतǓनͬध लुइस हामेल का 
कहना है, ''मानव सरु¢ा, मानव ͪवकास भाई-बǑहन है। मानव सुर¢ा, मानव ͪवकास के ͧलए 
संरͯ¢त पया[वरण उपलÞध करवाती है, भय से सामािजक शांǓत व èवतंğता Ĥदान करती है। 
िजससे ͪवकास åयवहाǐरक तरȣके से होता है। ''जैसा ͩक मानव सुर¢ा आयोग मɅ जोर देकर कहा 
गया, ''यह गरै राÏय संगठनो व स×ता का जुड़ना भी अǓनवाय[ करती है, और इसकȧ सफलता 
ͧसफ[  इस बात पर Ǔनभ[र नहȣ ंहɇ ͩक यह लोगɉ को सुर¢ा दे रहȣ हɇ वरन ्इस ͧलए भी है ͩक 
यह उÛहɅ सशÈत बना रहȣ है। ''इस Ĥकार मानव सुर¢ा का ढांचा मानववाद को èथाͪपत करने 
के ͧलए संघष[ कर रहा है और एक ओर ͪवकास से जुड़ा है। वहȣ ंदसूरȣ ओर अÛतरा[çĚȣय सुर¢ा 
से जुडा है। इस Ĥकार वे जो ͪवकास कȧ राजनीǓत मɅ सिàमͧलत हɇ और वे जो मानव सुर¢ा को 
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सहयोग कर रहे हɇ, के मÚय तनाव बढ़ गया Èयोͩक संĐमणकालȣन पहल ूको बाद के Ǻिçटकोण 
मɅ साकार Ǿप देने के काय[ का अभी मूãयाँकन चल रहा है। 

मानव सुर¢ा, सापे¢तया नयी अवधारणा हɇ परÛत ुअब इसका Ĥयोग Ïयादातर गहयƨु, 
जातीय नरसंहार और जनसंÉया को ख×म करने कȧ धमͩकयɉ से जुड़ ेजǑटल Ǿप मɅ होता हɇ। 
मानव सुर¢ा और राçĚȣय सुर¢ा मɅ भेद करना मह×वपणू[ है। जहाँ राçĚȣय सुर¢ा, बाहरȣ 
आĐमणɉ से राÏय कȧ सुर¢ा पर अपना Úयान केिÛġत करती है वहȣ ंमानव सुर¢ा, åयिÈत और 
समुदाय कȧ, ͩकसी Ĥकार कȧ राजनीǓतक Ǒहसंा से संर¢ण है। मानव सुर¢ा और राçĚȣय सुर¢ा, 
को परèपर मजबतूी देनी चाǑहए, जैसा ͩक अͬधकतर होता है। परÛत ुसुरͯ¢त राÏय का अथ[ 
èवत: हȣ सुरͯ¢त लोग नहȣ ंहोता। ͪवदेशी आĐमणɉ से नागǐरकɉ कȧ र¢ा करना åयिÈत कȧ 
सुर¢ा कȧ आवæयक शत[ हɇ, पर इतना हȣ पया[Üत नहȣ ं है। वाèतव मɅ ͪपछले 100 सालɉ मɅ 
Ïयादातर लोग ͪवदेशी सेनाओं के मुकाबले अपनी हȣ सरकार ɮवारा मारे गए हɇ। 

शीत यƨु कȧ समािÜत के साथ सुर¢ा कȧ अवधारणा पर ͪवɮवानɉ और Ĥयोगधͧम[यɉ ने 
एक समान छानबीन शुǾ कर दȣ। परàपरागत ͧसƨाÛत मɅ, सुर¢ा का मतलब था राÏय अपनी 
शिÈत को भौगोͧलक एकता के सम¢ मौजूद चुनौǓतयɉ का सामना करने मɅ अपनी èवाय×ता 
बनाए रखने और Ĥमुख Ǿप से दसूरे राÏयɉ से घरेल ूराजनीǓतक åयवèथा को बचाए रखने मɅ 
कैसे ĤयÈुत करता है। राçĚȣय सुर¢ा के परàपरागत ढांचे कȧ ͪवͧभÛन आधारɉ पर आलोचना कȧ 
गई। 

कुछ ͪवɮवानɉ के ͧलए परàपरागत ढांचा अ×यͬधक प¢ीय है Èयɉͩक यह इस ͪवæव मɅ 
शिÈत पर बल दे रहा है जहा ँसामुǑहक संहार के हͬथयार मौजूद है और चाहे-अनचाहे आपसी 
Ǔनभ[रता, राçĚो को एक दसूरे से जोड़ ेहु ऐ है। सुर¢ा का एक प¢ीय ͧसƨाÛत छोड़ देना चाǑहए 
और सहयोगी सुर¢ा को अपनाना चाǑहए। अÛय ͪवɮवानɉ कȧ नजर मɅ, परàपरागत सोच सुर¢ा 
के केवल दसूरे राÏयɉ से ͧमलने वालȣ सैǓनक धमͩकयɉ तक सीͧमत करने कȧ भूल करता है। 
इस ͬचÛतन मे ĤǓतɮवÛदȣ राÏयɉ ɮवारा सैǓनक आǑद तैनात करके एक दसूरे कȧ भौगोͧलक 
एकता और घरेल ूराजनीǓतक ढांचे को धमकȧ दȣ जा सकती है। इसमɅ पया[वरणीय, आͬथ[क और 
सांसèकृǓतक धमͩकयɉ भी शाͧमल हो सकती हɇ। इसके अǓतǐरÈत, भौगोͧलक एकता और 
राजनीǓतक åयवèथा को ͧमलने वालȣ चुनौǓतया ँन केवल दसूरे राÏय से हɇ बिãक बहु त से 
राÏये×तर कारक और यहा ँतक ͩक ĤाकृǓतक ͪवÚवसं भी इसमɅ शाͧमल है। सुर¢ा कȧ यह 
अ×यतं ͪवèततृ अवधारणा हɇ जो चुनौǓतयɉ के साधन और èğोतɉ को और बढ़ाती है इसे 
बीͪƨम×तापणू[ सरु¢ा)Comprehensive security) कहा जा सकता है। सुर¢ा कȧ तीसरȣ और 
मूलभूत आलोचना यह बताती है ͩक सुर¢ा राÏय के कãयाणकारȣ èवǾप को ĤǓतबंͬ धत नहȣ ं
करती। इस Ǻिçटकोण से सुर¢ा का परàपरागत ͧसƨाÛत राÏय कȧ सुर¢ा और कãयाण मɅ हɇ, 
िजसमɅ केÛġ मे Èया हो- और Èया होना चाǑहए – नागǐरक और मानव कȧ सुर¢ा और 
कãयाण। सुर¢ा कȧ माÛयता को िजसके केÛġ मɅ सबसे ऊपर åयिÈत कȧ पͪवğता है, मानव 
सुर¢ा कहा जा सकता है। मानव सुर¢ा कȧ अवधारणा मɅ सरु¢ा का आधारभूत इकाई मानव है। 
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मानव सुर¢ा राÏय कȧ सुर¢ा कȧ उपे¢ा नहȣ ंकरती, परÛत ु यह ऐसे åयिÈतगत सुर¢ा मɅ 
अͬधक नहȣ ंमानती। 

इस सàबधं मɅ मुÉय तक[  यह Ǒदया जाता हे ͩक अÛतत: राÏय कȧ सुर¢ा åयिÈत कȧ 
सुर¢ा के ͧलए हȣ हɇ। अंत मɅ, राÏय हȣ नागǐरकɉ को सुर¢ा Ĥदाता हɇ, यह सुर¢ा का साधन है, 
और इसकȧ सुर¢ा सुर¢ा का अंत नहȣ ं हो सकती। åयिÈत कȧ सुर¢ा हȣ केवल, सुर¢ा का 
उपयÈुत और अथ[पणू[ उƧेæय है। åयिÈत और राÏय कȧ सरु¢ा कȧ समान ĤकृǓत के सàबधं मɅ 
दसूरा तक[  हɇ ͩक åयिÈत कȧ सुर¢ा को खतरा है िजसका Ĥबधंन राÏय कȧ सामØय[ से बाहर है। 
ये धमͩकंया संĐमण कालȣन अथवा आÛतǐरक है। इस Ĥकार एक राÏय दसूरे राÏयɉ से सुरͯ¢त 
रह सकता है, परÛत ुधीरे धीरे अÛदर से खोखला हो जाएगा जैसे हȣ åयिÈतगत सरु¢ा का ıास 
होगा। संĐमणकालȣन या देशीय शिÈतया ंअथवा नेता åयिÈत को डरा सकत ेहɇ ͩक राÏय अÛदर 
से कमजोर हो रहा है। एक समय ऐसा आयेगा जब राÏय अपने बाहरȣ शğओंु का मुकाबला नहȣं 
कर सकेगा Èयɉͩक उसकȧ आÛतǐरक शिÈतया ंसमाÜत हो चुकȧ होगी। ततृीय ͪवͧभÛन कारणɉ से 
एक राÏय कȧ वधैता समाÜत हो सकती है और अपने हȣ नागǐरकɉ के ͨखलाफ हो सकती हɇ 
राÏय कȧ सुर¢ा और åयिÈतगत सुर¢ा एक दसूरे से ͪवपरȣत तरȣके के सàबंͬ धत हɇ। जो राÏय 
अपने नागǐरकɉ को Ǔनजी सुर¢ा और èवतंğता को धमकȧ देता हɇ।ऐसे राÏय अंततोग×वा शासन 
करने का अͬधकार खो देता है। इस िèथǓत मɅ, सुर¢ा आधारभूत मसला नहȣ ंरहती शायद इसकȧ 
पनुसɍरचना और यहा ँतक ͩक इसका ͪवनाश जǾरȣ होता है- िजससे दसूरा राÏय अिèत×वमान 
हो)Ǔनͧम[त) जो अपनी सीमाओं मɅ åयिÈत कȧ बेहतर सुर¢ा करɅ। 

åयिÈत और राÏय एक समान है इसका अथ[ है ͩक राÏय कȧ सुर¢ा कȧ अ×यतं 
आवæयक है, जैसा ͩक पहले कारण बताया गया था, अथा[त ͩक राÏय åयिÈत कȧ सुर¢ा का 
एक साधन है मुÉय साधन। ऐǓतहाͧसक Ǿप से राÏयɉ को åयिÈत कȧ सुर¢ा और èवतंğता 
सुǓनिæचत करने का सबसे Ĥभावशालȣ दजा[ Ǒदया जा रहा है। कुछ राÏय यह काय[ अÛय राÏयɉ 
के मुकाबले कहȣ बेहतर तरȣके से करत े हɇ परÛत ु कुछ राÏय पणू[तया बेकार है। इस Ĥकार 
'मानव सुर¢ा सàबधंी मत मɅ राÏय कȧ सुर¢ा के मामले कȧ उपे¢ा नहȣ ंकȧ जा सकती। 

1.2.1 सुर¢ा मूãय 

मानव सुर¢ा कȧ अवधारणा मɅ दो मूãय सवȾपǐर है: åयिÈत कȧ शारȣǐरक सुर¢ा, और 
उसकȧ Ǔनजी सुर¢ा। शारȣǐरक सरु¢ा मɅ दो बातɅ अÛतǓन[Ǒहत है: शरȣर को दद[ और नाश से 
सुर¢ा और Ûयनूतम èतर पर शारȣǐरक कãयाण को ĤाÜत करना। Ǔनजी èवतंğता के ͪवचार के 
दो अंग है: åयिÈत कȧ मलूभतू èवतंğता का अथ[ है åयिÈत अ×यतं Ǔनजी और जीवन सàबधंी 
मह×वपणू[ काय[)जैसे ͪववाह åयिÈतगत काननू, लालसा सàबधंी व रोजगार और दसूरɉ से जुड़ने 
कȧ èवतंğता) दसूरȣ èवतंğता नागǐरक èवतंğता है और संèकृǓत, सामािजक, आͬथ[क और 
राजनीǓतक उƧेæयɉ के ͧलए संगǑठत होने कȧ èवतंğता के Ǿप मɅ जाना जाता है। मानव सुर¢ा 
दोनɉ मूãयɉ के ͧलए आवæयक हɇ। मानव सुर¢ा केवल åयिÈत कȧ शारȣǐरक सुर¢ा और कãयाण 
हȣ नहȣ ं है। न हȣ यह केवल åयिÈतगत èवतंğता है। èपçटǾप से शारȣǐरक सुर¢ामानव सुर¢ा 
का सार है। एक अͬधक ͪवèततृ Ǿप मɅ कãयाण भी इससे काफȧ जुड़ा है। एक शरȣर)åयिÈत) जो 
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बहु त दःुखी नहȣ ं हɇ अथवा जो नçट नहȣ ं हुआ है परÛत ु åयथ[ जीवन जी रहा है Èयɉͩक जो 
अपनी मलूभूत आवæयकताओं को परूा नहȣ ंकर पा रहा, वह दखु और असामǓयक म×ृयु से 
Ïयादा दरू नहȣ ं है। शारȣǐरक सुर¢ा का ͪवचार और कãयाण Ǔनजी èवतंğता से जुड़ा हɇ। द:ुख 
और शरȣर का नाश अथवा आधारभतू आवæयकताओं और सुͪवधाओं से पणू[तया वचंन भी 
èवतंğता क़ा अभाव है। कुछ लोग दखु आ×म-ͪवनाश अथवा अ×यͬधक वचंन को चुनत ेहै। यहȣ 
वे इन चुनौǓतयɉ का सामना कर सकत े है तो इसͧलए Èयɉͩक कोई åयिÈत अथवा कुछ 
सामािजक पǐरिèथǓतया ंशरȣर को उन चुनौǓत[यɉ के ͧलए बाधा करती है।  

तब मानव सुर¢ा और शारȣǐरक सुर¢ा को एक समान èतर पर Èयɉ नहȣ ंले आते ? 
इसका कारण मानका×मक है। कãपना करɅ ͩक समाज मɅ सरकारȣ ऐजɅट अथवा सामािजक 
åयवहार कȧ)åयवèथा दखु, कçट और वचंन)अभाव) से सुर¢ा कȧ गारंटȣ देती है। वे ऐसा 
åयिÈतगत èवतंğता पर बधंन लगाकर करत ेहɇ एक दसूरे को चोट नहȣ ंपहु ँचाने को सुǓनिæचत 
करने के ͧलए, सूêम बधंन लगाती है और अिèत×व से वंͬ चत करने वालȣ सामािजक िèथǓतयɉ 
को नçट करती है। एक सवा[ͬधकारवादȣ सरकार इस तरह के सुरͯ¢त समाज का वादा कर 
सकती है। अ×यͬधक Ǔनयमɉ से चलने वालȣ समाज åयवèथा िजसमɅ जाǓत åयवèथा, दासĤथा 
िजसकȧ शायद सवा[ͬधक आलोचना हु ई, अͬधकार और उपकार हɇ। यह सुǓनिæचत करती है ͩक 
Ĥ×येक åयिÈत अपना गतंåय जानता है और वह तब तक दखु-दद[ ͪवनाश और अभावɉ से 
सुरͯ¢त है जब तक वह समाज के Ǔनयमɉ और ĤǓतबधंɉ का सàमान करत ेहɇ। Ǔनिæचत Ǿप से 
इस Ĥकार कȧ मानव सुर¢ा मूãयɉ और मानको के आधार पर èवीकार करने योÊय नहȣ ंहɇ। 
आधारभूत Ǔनजी èवतंğता कȧ कȧमत पर दखु,नाश और आĐोश से शरȣर को सुरͯ¢त करना 
मानव सुर¢ा के समान नहȣ ं हो सकता। इसीͧलए मानव सुर¢ा सुर¢ा कȧ आवæयकता और 
èवतंğता कȧ जǾरत के मÚय एक संतलुन के Ǿप मɅ माना जाता है। सुर¢ा अथवा èवतंğता के 
Ǿप मे पणू[तावाद बेकार और èवय ंको खोने जैसा होगा। 

1.2.2 सुर¢ा के ͧलए धमͩकयɉ कȧ ĤकृǓत 

धमͩकयɉ के मुƧे पर मानव सुर¢ा का मामला नव यथा[थवाद धारणा से बहु त अलग है। 
यथाथ[वादȣ के ͧलए दसूरे राÏयɉ से Ĥ×य¢ संगǑठत Ǒहसंा, सुर¢ा के ͧलए मूल धमकȧ है। मानव 
सुर¢ा कȧ धारणा मɅ वे सभी खतरे शाͧमल हɇ जो Ĥ×य¢ और अĤ×य¢, जाने पहचाने èğोतɉ 
जैसे दसूरे राÏय और ͪवͧभÛन गरै राÏयीय त×वɉ और संरचना×मक संसाधनɉ जैसे ͪवͧभÛन èतरɉ 
पर शिÈत सàबधंो-पǐरवार से लेकर ͪवæव अथ[åयवèथा तक मौजूद हɇ। बाद के मामलɉ मɅ 
धमͩकयɉ खतरɉ को पहचानना आसान नहȣ ं है और न हȣ उनके इरादɉ का यहा ँतक ͩक उन 
पǐरिèथǓतयɉ को भी पहचानना मुिæकल है जो दसूरे के कायȾ अथवा उदासीनता से उ×पÛन होत े
है। 

इसीͧलए मानव सुर¢ा के सभी समथ[क इस बात पर सहमत हɇ ͩक उसका मुÉय लêय 
åयिÈत कȧ सुर¢ा है। परÛत ुजनमत इस बात का ͪवæलेषण करता है ͩक åयिÈत कȧ सुर¢ा 
ͩकस Ĥकार कȧ जानी चाǑहए मानव सरु¢ा कȧ संकुͬचत अवधारणा के समथ[क, िजÛहɉने मानव 
सुर¢ा ǐरपोट[ को माÛयता दȣ है, मɅ åयिÈत को ͧमलने वालȣ Ǒहसंक धमͩकयɉ पर Úयान केिÛġत 
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ͩकया है। जबͩक ये खतरे गरȣबी, राÏय समता मɅ कमी और सामािजक आͬथ[क और राजनीǓतक 
असमानता के ͪवͧभÛन Ǿपɉ से गहरे से जुड़ ेहɇ। 

मानव सुर¢ा कȧ ͪवèततृ अवधारणा के समथ[कɉ ने 'संयÈुत राçĚ ͪवकास काय[Đम 
1994 मɅ अपनी बात èपçट Ǿप से रखत े हु ए मानव ͪवकास ǐरपोट[ दȣ और 'मानव सुर¢ा 
आयोग 2003 कȧ अब मानव सुर¢ा मɅ तक[  Ǒदया गया ͩक खतरɉ के ¢ेğ को ͪवèततृ करत ेहु ए 
इसमɅ भूख, बीमारȣ और ĤाकृǓतक आपदाओं को शाͧमल करना चाǑहए Èयɉͩक यƨु जातीय 
नरसंहार और आतंकवाद से मारे जाने वाले लोगɉ के मुकाबले दसूरे मरने वाले लोगɉ कȧ संÉया 
कहȣ ंÏयादा है। हालांͩक अनसुधंान के ¢ेğ मɅ यह अभी भी बहस का ͪवषय है लेͩकन मानव 
सुर¢ा के ͧलए दोनɉ हȣ Ǻिçटकोण एक दसूरे के ͪवरोधी होने के èथान पर परूक हɇ। 

1.3 अवधारणा का ͪवकास 
मानव सुर¢ा के ͪवचार के सबसे मह×वपणू[ अĒदतू बहु राçĚȣय èवतंğ आयोगɉ कȧ 

Įृंखला कȧ ǐरपोट[ थी, िजसे Ĥͧसƨ नेताओं ͪवɮवानɉ और शोधक×ता[ओं ने तैयार ͩकया था। 
1970 मɅ शुǾआत मɅ Èलब ऑफ रोम Ēपु ने 'ͪवæव कȧ समèयाऐं' पर अनेक खंडो कȧ सीǐरज 
जारȣ कȧ िजसका आधार यह ͪवचार था ͩक ''सभी देशɉ के लोगɉ को जो जǑटल समèयाऐं 
परेशान कर रहȣ है वे है:- गरȣबी, पया[वरण का Ǔनàन èतर, संèथाओं मɅ ͪवæवास समाÜत होना, 
अǓनयǒंğत शहरȣकरण रोजगार सàबधंी असुर¢ा, यवुाओं मɅ अलगाव परàपरागत मूãयɉ कȧ 
èवीकृǓत मुġाèफȧǓत और अÛय मौǑġक व आͬथ[क गडबͫडया।ं ǐरपोट[ मɅ कहा गया ͪवæव का 
Ĥ×येक åयिÈत दबावɉ और समèयाओं कȧ एक Įृंखला का सामना कर रहा है। िजस पर Úयान 
देने और काय[ ͩकए जाने कȧ आवæयकता है। ये समèयाऐं उसे ͪवͧभÛन èतरɉ पर Ĥभाͪवत 
करती है। åयिÈत अपना Ïयादातर समय कल के भोजन कȧ तलाश मɅ ǒबता देता है उसे भी 
Ǔनजी शािÛत अथवा िजस देश मɅ वह रह रहा है उसकȧ शिÈत के बारे मɅ सोचना चाǑहए। वह 
ͪवæव यƨु के बारे मɅ सोचे अथवा उसके पड़ौस मɅ अगले सÜताह होने वाले ͪवͧभÛन खानदानी 
संघष[ के बारे मɅ। ''इस Ĥकार के और अÛय मह×वपणू[ ͪवषय विैæवक ĤवǓृतयɉ और शिÈतयɉ के 
सÛदभ[ मɅ समझने चाǑहए जो åयिÈत पर Ĥभाव डालत ेहɇ ͪवशेष Ǿप से ''औɮयोगीकरण कȧ तेज 
रÝतार, जनसंÉया कȧ तीĭèपेस दर, चारɉ ओर फैला कुपोषण, संसाधनɉ को समाÜत करना और 
पया[वरण का हास'' इन ͪवèततृ, भौǓतक त×वɉ के बीच अÛतस[àबधं बताता है ͩक ͪवæव èतर पर 
आͬथ[क ĤगǓत कȧ एक सीमा है, इसीͧलए महाĤलय यÈुत भͪवçय मानव समाज के सामने है। 
ͩफर भी, 'ͪवæव संतलुन कȧ िèथǓत तैयार करनी चाǑहए, िजससे Ĥ×येक åयिÈत कȧ भौǓतक 
आवæयकताओं को परूा ͩकया जा सके और Ĥ×येक åयिÈत को अपनी ¢मताओं को पहचानने के 
समान अवसर है।'' सं¢ेप मɅ, इस समूह ने सझुाव Ǒदया ͩक जǑटल ͪवæव åयवèथा åयिÈत के 
जीवन अवसरɉ को Ĥभाͪवत कर रहȣ थी और अवधारणा×मक èतर पर ͪवæवͪवकास के ͧलए कई 
वकैिãपक माग[ थे और अÛतत: ͪवæव सुर¢ा उन जीवन अवसरɉ को िèथर और ͪवकͧसत करेगी। 

1980 के दशक मɅ, दो अÛय èवतंğ आयोगɉ ने ͪवकास और सुर¢ा के ͬचÛतन को 
बदलने मɅ योगदान Ǒदया। पहला èवतंğ आयोग ͪवलȣ Ħाटं कȧ अÚय¢ता मɅ बना अÛतरा[çĚȣय 
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ͪवकास के मामलɉ पर था िजसने 1980 मɅ तथाकͬथत 'उ×तर-दͯ¢ण ǐरपȾट['' दȣ। ǐरपोट[ कȧ 
Ĥèतावना मɅ Ħाट ने ͧलखा, हमारȣ ǐरपोट[ उन साधारण से सामाÛय से Ǒहतɉ पर आधाǐरत है ͩक 
मानवजाǓत जीना चाहती है, और Ĥ×येक को जीने के ͧलए नǓैतक दाǓय×व जोडने चाǑहए। इसने 
न केवल शांǓत और यƨु से सàबंͬ धत परàपरागत Ĥæन उठाए बिãक ͪवæव मɅ अमीर व गरȣब के 
बीच भूख, बहु संÉयक के दखु कȧ खतरनाक असमानता को कैसे-जीता जाए यह भी बताया। 
उ×तर-दͯ¢ण के ͪवकास काय[Đमɉ कȧ अǓनवाय[ता पर बहस के दौरान, यह देखा गया ͩक इस 
बात का सारत×व था, ''खतरनाक तनावɉ पर ͪवजय पाना और राçĚɉ और ¢ेğɉ के ͧलए 
मह×वपणू[ और उपयोगी पǐरणाम देना – परंÛत ुसव[Ĥथम और सबसे मह×वपणू[ हɇ- ͪवæव के सभी 
भागɉ मɅ मानव जाǓत के ͧलए, यह ĤाÜत करना।'' 1980, के दशक के दसूरे आयोग ने, जो 
Ǔनशèğीकरण और सुर¢ा मामलɉ हेत ुèवतंğ आयोग था)िजसके सभापǓत अलोãफ पाãमे थे)। 
अपनी Ĥͧसƨ 'सामाÛय सुर¢ा' ǐरपोट[ दȣ िजसने शांǓत और सरु¢ा के वकैिãपक मागȾ कȧ! ओर 
ͪवæव का Úयान आकͪष[त ͩकया। जब इसने सैÛय मामलɉ पर Úयान केिÛġत ͩकया और राçĚȣय 
सुर¢ा को इससे जोडा तो इसने माना ͩक ततृीय ͪवæव कȧ सुर¢ा को आͬथ[क असमानता से 
उ×पÛन गरȣबी और अभाव का अǓतǐरÈत खतरा है। ''ǐरपोट[ ने यह भी इंͬगत ͩकया गया 
''सामाÛय सुर¢ा के ͧलए आवæयक है ͩक लोग सàमान और शाiǓत से रहɅ, ͩक वे भूखे न रहे 
और रोजगार ĤाÜत कर सकɅ  और गरȣबी और दȣनता के ǒबना ͪवæव मɅ रहɅ। 

 “शीत यƨु कȧ समािÜत के बाद सुर¢ा के मामले मɅ नयी सोच तेजी से ͪवकͧसत। 
1991 मɅ, èटॉकहोम ने ͪवæव सुर¢ा पर पहल कȧ और Ĥशासन ने 1990 के दशक के सामाÛय 
उ×तरदाǓय×व के Ǿप मɅ घोषणा जारȣ कȧ िजसमɅ “राजनीǓतक ĤǓतɮवÛɮͪवता और शèğीकरण के 
अǓतǐरÈत सुर¢ा के ͧलए अÛय ''तथा 'सुर¢ा कȧ åयापक / ͪवèततृ अवधारणा के Ǿप मɅ, जो 
ͪवकास को समाÜत करने पया[वरण को नकुसान पहु ँचाने, अ×यͬधक जनसंÉया वृͪ ƨ दर और 
Ĥजातंğ मɅ ĤगǓत को अवǾƨ करने वालȣ धमͩकयɉ का Ǔनराकरण करने के सàबधं मɅ काय[ कर 
रहȣ थी। चार वष[ बाद ͪवæव Ĥशासन पर आयोग ने ǐरपोट[ दȣ ''हमारे विैæवक 'पड़ोसी' इसने 
सुर¢ा पर èटॉकहोम के ɮवारा कȧ गई पहल को हȣ ĤǓतÚवǓन दȣ: ''विैæवक सुर¢ा के ͧसƨाÛत 
को, परàपरागत Ǿप से केिÛġत राÏयɉ कȧ सुर¢ा के ͪवचार से अͬधक ͪवèततृ करत ेहु ए इसमɅ 
लोगɉ कȧ सुर¢ा और इस Ēह कȧ सुर¢ा को भी शाͧमल ͩकया जाना चाǑहए।“ 

यǑद आयोग कȧ ǐरपोट[ मानव सुर¢ा के ͪवचार कȧ पवू[सूचना थी तो 1990 के 
Ĥारिàभक काल मɅ Ǔनèसंदेह मानव सुर¢ा का Ǻिçटकोण ǒबãकुल èपçट था। उसमɅ सबसे पहले 
योगदानक×ता[ थे महबबू उल हक और संयÈुत राçĚ ͪवकास काय[Đम)UNDP)। एक सàमाननीय 
ͪवकासवादȣ अथ[शाèğी और UNDP के लàबे समय तक सलाहकार रहे Įी हक, मानव ͪवकास 
सूचकांक HQI देने वालो के Ǿप मɅ मुÉय थे। मानव ͪवकास के Ĥयास èपçट Ǿप से इस 
धारणा को केÛġ मɅ रख कर ͩकए गए थे ͩक ͪवकास कȧ सोच और नीǓतया ंका केÛġ; सàपणू[ 
अथ[åयवèथा के कãयाण के èथान पर, åयिÈत के कãयाण को होना चाǑहए। मानव सुर¢ा पर 
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दसूरा मह×वपणू[ ͪवचार कनाडा सरकार और कनाडा के उन ͪवɮवानɉ का था िजÛहɉने मÚयवतȸ 
शिÈत मɅ पहल कȧ। 

मानव सुर¢ा का ͪवचार सामाÛयत: संयÈुत राçĚ ͪवकास काय[Đम-1994 कȧ ǐरपोट[ कȧ 
ओर ले जाता है। èवगȸय Įी महबबू-उल-हक सलाहकार अथ[शाèğी जो इस ͪवचार से Ĥारàभ से 
हȣ बहु त गहराई से जुड़ े थे, िजÛहɉने मानव ͪवकास सूचकांक तैयार करने मɅ मुÉय भूͧमका 
Ǔनभाई और जो ͩक वत[मान मानवीय Ĥशासन सूचकाकं)HGI) के पीछे ǓनरÛतर एक सͩĐय 
शिÈत के Ǿप मɅ काय[रत रहे। Įी हक का Ǻिçटकोण उनके शोधपğ मानव सुर¢ा कȧ नयी 
अǓनवसय[ताऐं 1994''। Įी हक ने सुर¢ा ͩकसके ͧलए Ĥæन का अ×यतं सरल उ×तर Ǒदया। 
मानव सुर¢ा, राÏयɉ और राçĚɉ के बारे मɅ नहȣ ंहɇ, परÛत ुयह धारणा åयिÈतयɉ और लोगɉ से 
जुड़ी हɇ। इस Ĥकार उनका तक[  था ͩक ͪवæव मानव सरु¢ा के एक नये यगु मɅ Ĥवेश कर रहा है 
िजसमɅ सुर¢ा का सàपणू[ ͧसƨाÛत हȣ बदल जाएगा- और नाटकȧय ढंग से बदलेगा।'' इस नयी 
माÛयता मɅ सुर¢ा, राçĚɉ कȧ सुर¢ा होने के èथान पर åयिÈतयɉ कȧ सुर¢ा के समक¢ होगी,। 
अथवा इस तरह भी कहा जा सकता है ͩक लोगɉ कȧ सुर¢ा ͧसफ[  राÏय¢ेğ कȧ सुर¢ा माğ नहȣ 
है। इसके अलावा उÛहोने अͬधक जोर देकर ͧलखा ͩक ''हमɅ मानव सुर¢ा के एक नये ͧसƨाÛत 
को Ĥचलन मɅ लाने कȧ आवæयकता है जो हमारे देश के हͬथयारɉ मɅ Ǒदखाई देने के èथान पर 
हमारे लोगɉ के जीवन मɅ ĤǓतǒबàबत हो।'' 

इस नये ͧसƨाÛत को संर¢ण Ǒदलाने हेत ुहम ͩकन मूãयɉ कȧ तलाश कर रहे हɇ ? हक 
इस पर बहु त èपçट नहȣ ंहɇ, परÛत ुèपçट तौर पर åयिÈत कȧ सुर¢ा और कãयाण मोटे तौर 
पर मुÉय मूãय हɇ। जहाँ सुर¢ा का परàपरागत ͧसƨाÛत राÏय¢ेğ कȧ अखंडता और राçĚȣय 
èवतंğता पर मूलभूत मूãय के Ǿप मɅ बल देता है िजनकȧ सरु¢ा कȧ आवæयकता हɇ, मानव 
सुर¢ा इन सबसे सàबंͬ धत होने के अलावा, 'सभी लोगɉ कȧ सब जगह अपने घर मɅ अपने काय[ 
èथल पर अपनी गͧलयɉ मɅ अपने समुदाय मɅ और अपने पया[वरण मɅ; सुर¢ा और कãयाण है। 
इन मूãयɉ को सबसे बड़ी धमͩकया ंÈया हɇ ? यहा ँĮी हक अपने शोधपğ मɅ इन धमͩकयɉ कȧ 
संͯ¢Üत सूची देते हɇ :- नशीलȣ दवाईया,ं आतंकवाद, और गरȣबी। आगे इस लेख मɅ, मानव 
सुर¢ा के खतरɉ के Ǔनराकरण पर ͪवचार करत े हु ए यह èपçट करत े हɇ ͩक, कम से कम 
काया[Ûवय के èतर पर, एक अ×यतं आधारभतू खतरा मौजदू हɇ, जो असमान ͪवæव åयवèथा के 
नाम से जाना जाता है िजसमɅ थोड़ ेसे राÏय और अͧभजन ͪवशाल मानवता कȧ हाǓन के ͧलए 
िजàमेदार है। यह ͪवæव åयवèथा इस ͧसƨाÛत और ͪवकास के Ĥयोगɉ को मूत[Ǿप देने मɅ सफल 
हु ई। जो सुर¢ा हेत ुहͬथयारɉ पर ͪवæवास करत ेथे, ͪवæव को उ×तर और दͯ¢ण मɅ बाँट Ǒदया 
और विैæवक संèथाओं)जैसे संयÈुत राçĚसंघ और Ħेटन बडु अरेÛजमɅट)एव ंसीमाÛतता बढ़ गई। 
तो Èया ͩकया जाए? मानव सुर¢ा को कैसे ĤाÜत ͩकया जा सकता है ? इस ¢ेğ मɅ Įी हक ने 
मह×वपणू[ योगदान Ǒदया और यहाँ बǓुनयादȣ काय[ कम है। मूलभूत Ǿप से, मानव सुर¢ा को 
''ͪवकास से ĤाÜत ͩकया जा सकता है न ͩक हͬथयारɉ'' से ͪवशेष Ǿप से 5 बǓुनयादȣ कदम इस 
ͧसƨाÛत को नव जीवन देने हेत ुआवæयक है: मानव ͪवकास का ͧसƨाÛत जो समानता पर बल 
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देता हो, ǓनरÛतर और िèथर जनसाधारण कȧ सहभाͬगता, मानव सुर¢ा के ͪवèततृ एजɅडा मɅ 
शांǓत कȧ योजना, उ×तर और दͯ¢ण के मÚय एक नयी साहोदारȣ शुǾ करना िजसका आधार 
Ûयाय हो, दान नहȣ ंजो विैæवक बाजार के अवसरɉ कȧ समानता और आͬथ[क पनुǓन[मा[ण पर 
आधाǐरत हो, ͪवæव सरकार के एक नये ढांचे का Ǔनमा[ण करना जो अÛतरा[çĚȣय संèथाओं जैसे 
अÛतरा[çĚȣय मुġा कोष, ͪवæव बɇक और संयÈुत राçĚसंघ आǑद मɅ सुधार करे और अÛत मɅ ͪवæव 
नागǐरक समाज कȧ भूͧमका को बढ़ाना। हक ने मानव कȧ विैæवक सुर¢ा के ͧलए सझुावɉ कȧ 
एक लàबी सचूी दȣ। इसमɅ शाͧमल है – 

ͪवकास के èतर पर िèथरता, अवसरɉ कȧ समानता)उ×पादक साधनɉ को उͬचत ͪवतरण 
िजसमɅ भूͧम और लाभ शाͧमल है। बाजार के अवसरɉ मɅ मुÈत Ĥवेश रोजगार उ×पğ करना, 
सामािजक सुर¢ा का ढाचंा) और विैæवक Ûयाय िजसमɅ शाͧमल है, ''ͪवæव आय, उपभोग और 
जीवन शलैȣ ĤǓतमान का पनुǓन[माण'' 

सैÛयǾप से – हͬथयारɉ पर होने वाले खचȾ को कम करना, सभी सैǓनक अɬडɉ को बदं 
करना सैÛय सहायता को आͬथ[क सहायता मɅ बदलना हͬथयार देने कȧ योजनाओं को रोकना, 
तØय Ǔनया[त पर आͬथ[क सहायता समाÜत करना, सुर¢ा उɮयोगɉ मɅ कामगारɉ को पनु[Ĥͧशͯ¢त 
करना।  

उ×तर-दͯ¢ण पनुǓन[मा[ण :- ͪवæव बाजार तक गरȣब राçĚɉ कȧ समान पहु ँच बनाना और 
åयापार ĤǓतबधंɉ को हटाना)ͪवशेष तौर पर कपड़ा उɮयोग व कृͪष मɅ) अĤवासी Ǔनयğंण और 
विैæवक Ĥया[वरण संसाधनɉ के अ×याͬधक दोहन के कारण धनी राçĚɉ से ͪव×तीय ¢ǓतपǓूत[ 
Ǒदलवाना, और ͪवͧभÛन सेवाओं।,)जैसे पया[वरण सेवाऐं, नशीलȣ दवाओं और बीमाǐरयɉ कȧ 
रोकथाम के ͧलए विैæवक भुगतान åयवèथा ͪवकͧसत करना, आͬथ[क संकट और गलत आͬथ[क 
आचरण)जैसे ĤǓतभा पलायन को बढ़ावा देना, अकुशल Įम को बाहर जाने से रोकना, Ǔनया[त 
ĤǓतबधं) से होने वालȣ हाǓन से बचने हेत ुयह åयवèथा आवæयक मानी। 

संèथागत Ǿप से:- अÛतरा[çĚȣय मुġाकोष ͪवæव बɇक और संयÈुत राçĚ को पनुजȸͪवत 
और पनुǓन[ͧ म[त करना िजससɅ मानव ͪवकास पर अͬधक Úयान केिÛġत हो आͬथ[क åयवèथा मɅ 
सामÛजèय करना िजसका लêय गरȣब के मुकाबले अमीर हो, गरȣबɉ को सशÈत करने वालȣ 
नयी सरकार का मॉडल नयी संèथाएं जैसे ͪवæव केिÛġय बɇक, एक विैæवक कर åयवèथा ͪवæव 
åयापार संगठन, अÛतरा[çĚȣय Ǔनवेश Ěèट, ͪवæव कोश, और इन सबसे अलग ĤǓतǓनͬध और 
वीटो रǑहत आͬथ[क सुर¢ा पǐरषद)संयÈुत राçĚ संघ मɅ) हो जो Ǔनण[य Ǔनमा[ण कȧ सवȾÍच संèथा 
हो और भोजन, पया[वरण सुर¢ा, गरȣबी तथा रोजगार अĤवास व नश ेसे सàबंͬ धत सभी मामलɉ 
पर काय[ करेगी जो मानवता के ͪवǾƨ है। 

विैæवक नागǐरक समाज का ͪवकास:- इन सबके अǓतǐरÈत जनसाधारण कȧ सहभाͬगता 
और Ǔनरंकुश åयवèथा से Ĥजातांǒğक सरकार मɅ पǐरवत[न अ×यतं आवæयक है।। 
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1.4 य.ू एन. डी. पी. और मानव सुर¢ा  
िजस वष[ Įी हक कȧ मानव सुर¢ा पर संͯ¢Üत पèुतक Ĥकाͧशत हुई, उसी वष[ संयÈुत 

राçĚ ͪवकास काय[Đम ǐरपोट[ 1994 Ĥकाͧशत हु ई िजसमɅ मानव सुर¢ा को एक खड के Ǿप मɅ 
शाͧमल गया। सुर¢ा कȧ पनु[पǐरभाषा मानवीय पहल'ू')इसके बाद, ǐरपोट[) नामक इस ǐरपोट[ मɅ 
परàपरागत सुर¢ा के èथान पर ͪवकãप और मानव ͪवकास के बारे मɅ आवæयक सहायक उपाय 
देने का दावा ͩकया गया। इसने सुर¢ा से सàबंͬ धत 4 Ĥमखु Ĥæनɉ के उ×तर ͩकस Ĥकार Ǒदए? 
इस ǐरपोट[ ''सरु¢ा ͩकस कȧ” 'Ĥæन का उ×तर सुर¢ा परàपरागत धारणाओं के सÛदभ[ मɅ Ǒदया 
गया। सुर¢ा कȧ परàपरागत धारणा का संबधं था'' बाहरȣ आĐमण से राÏय कȧ सुर¢ा से, 
अथवा ͪवदेश नीǓत मɅ राçĚȣय Ǒहत कȧ सुर¢ा से अथवा परमाणͪवक संहार कȧ धमकȧ से ͪवæव 
कȧ सुर¢ा से, इसका सàबधं åयिÈतयɉ कȧ अपे¢ा राçĚȣय-राÏय से अͬधक था। इस धारणा ने 
''साधारण कȧ ताͩक[ क सोच को अनदेखा ͩकया जो अपने Ǒदन-ĤǓतǑदन के जीवन मɅ सुर¢ा के 
इÍछुक थे। ''दसूरȣ ओर मानव सुर¢ा åयिÈत केिÛġत है। इस Ĥकार Įी हक कȧ तरह इस ǐरपोट[ 
मɅ भी इस बात पर बल Ǒदया ͩक मानव सुर¢ा का उƧेæय åयिÈत अथवा लोगɉ कȧ सुर¢ा है। 
इस तक[  के प¢ मɅ ǐरपोट[ मɅ संयÈुत राçĚ के मूल दèतावेजɉ और सुर¢ा कȧ मूल Ǿपरेखा मɅ 
इसे भय से मुिÈत “अभावɉ से मुिÈत’ और राÏय और åयिÈत को समान मानना'' जैसे उƨरणɉ 
से इसकȧ ͪवͧशçटता को लाग ू ͩकया गया है। दभुा[Êय से, शीत यƨु के दौरान, सुर¢ा कȧ सोच 
राÏय ¢ेğ के संर¢ण कȧ ओर हो गई थी, लेͩकन शीत यƨु के बाद संतुलन करने का समय था 
और उसमɅ लोगɉ का संर¢ण भी शाͧमल था। 

इस ǐरपोट[ मɅ सुर¢ा को लेकर दो भाग है। इसका पहला भाग- ''संर¢ण और 
सशिÈतकरण'' है। संर¢ण लोगɉ कȧ खतरɉ के समय कवच कȧ तरह काम करता है। कुछ 
ĤͩĐयाओं और मानकɉ, संèथाओं को ͪवकͧसत करने के ͧलए इसे संगǑठत Ĥयासɉ कȧ 
आवæयकता हɇ िजससे असुर¢ा को åयविèथत तरȣके से समझा जा सके। सशिÈतकरण से लोगɉ 
मɅ अपनी परूȣ ¢मता का ͪवकास होता है और इससे वे Ǔनण[य-Ǔनमा[ण मɅ पणू[ सहभागी बनेगे। 
संर¢ण)सुर¢ा) और सशिÈतकरण परèपर सàबƨ हɇ और अͬधकतर िèथǓतयɉ मɅ दोनɉ कȧ 
आवæयकता होती है। मानव सुर¢ा, राÏय सुर¢ा कȧ परूक है, मानव ͪवकास को Ĥो×साहन देती 
है और मानवाͬधकार को आगे बढाती है। यह जनकेÛġण के माÚयम से राÏय सुर¢ा कȧ परूक है 
और असुर¢ा को ख×म करती है िजसे राÏय कȧ सुर¢ा के ͧलए खतरा नहȣ ंमाना जाता। इसके 
नीचे के खतरɉ को देखने पर दसूरे मानव ͪवकास का Úयान ''ĤगǓत व समानता' से अलग हो 
जाता हɇ। मानवाͬधकारɉ का सàमान करना हȣ मानव सुर¢ा संर¢ण का सार है। Ĥजातांǒğक 
ͧसƨाÛतɉ को बढ़ावा देना मानव सुर¢ा और ͪवकास को ĤाÜत करने कȧ ओर, एक कदम है। 
इससे जनता शासन मɅ भाग लेने योÊय और अपनी समèयाओं कȧ सुनवाई करवाने योÊय स¢म 
बनती है। इसके ͧलए मजबतू संèथाओं के Ǔनमा[ण ͪवͬध के शासन को èथाͪपत करने और 
जनता को सशÈत करने कȧ आवæकता है।  
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1.5 åयिÈतयɉ कȧ सुर¢ा बढ़ाने के तरȣके  
मानव सुर¢ा संघष[ और अभावɉ जैसे मुƧे पर सशÈत करने और एक जुट Ĥयास करने 

कȧ इÍछुक है। इसके ͧलए Ĥयास ͩकए गए जैसे संयÈुत राçĚ ɮवारा कȧ गई सहèğाÞदȣ कȧ 
घोषणा और सहèğाÞदȣ ͪवकास लêय)MDGS)। मानव सुर¢ा को पाने के ͧलए, सहèğाÞदȣ 
ͪवकास लêय को पाने और उनसे आगे जाने हेत ुलोगɉ को ͧमलने वालȣ धमͩकयɉ का सामना 
करने के ͧलए पणू[ Ĥयास करने कȧ आवæयकता है। 

1.5.1 मानव सुर¢ा पर आयोग कȧ ǐरपोट[ कȧ Ǿपरेखा 

आयोग ने ͪवͧभÛन छोड़ ेगए ¢ेğɉ मɅ अपनी नीǓतयɉ को Ĥèतुत ͩकया:- 
1. Ǒहसंक संघष[ मɅ लोगɉ को संर¢ण। 
2. हͬथयारɉ कȧ होड़ से लोगɉ कȧ सुर¢ा। 
3. एक èथान से दसूरे èथान पर जा रहे लोगɉ कȧ सुर¢ा का समथ[न करना। 
4. संघषȾ×तर काल के ͧलए मानव सुर¢ा संĐमण कोष बनाना। 
5. अ×यͬधक गरȣबɉ के लाभ हेत ुåयापार मेलɉ और बाजारɉ को Ĥो×साǑहत करना। 
6. Ĥ×येक को Ûयनूतम जीवन èतर Ĥदान करने हेत ुकाय[ करना। 
7. मूलभूत èवाèØय सेवाओं तक ͪवæव कȧ पहु ँच को सुǓनिæचत करने को सवा[ͬधक 

Ĥाथͧमकता देना। 
8. सुरͯ¢त अͬधकारɉ के ͧलए सशÈत समान विैæवक åयवèथा ͪवकͧसत करना। 
9. मूलभूत विैæवक ͧश¢ा से सभी लोगɉ को सशÈत करना। 
10. जब åयिÈत कȧ èवतंğता का सàमान ͪवͧभÛन पहचानɉ और माÛयताओं से जुड़ा है, 

ऐसे मɅ मानव कȧ विैæवक पहचान को èपçट करना। 

1.5.2 Ǒहसंक संघष[ मɅ लोगɉ कȧ सुर¢ा 

संघषȾ मɅ मुÉयतया नागǐरक हȣ हताहत होत े है। नागǐरकɉ को सुरͯ¢त कrने के ͧलए 
ͧसƨाÛतɉ और åयवèथा को शिÈतशालȣ बनाना होगा। इसके ͧलए बोधगàय और संगǑठत 
रणनीǓतयɉ कȧ आवæयकता है जो राजनीǓतक सैÛय, मानवीय और ͪवकास के ͪवͧभÛन आयामɉ 
को जोड़।े इस आयोग ने मानव सुर¢ा को सुर¢ा संगठनɉ के सभी èतरɉ पर Ĥाथͧमकता पर 
रखने का सुझाव Ǒदया, मानवीय काननू और नागǐरकता के सÛदभ[ मɅ मानव सुर¢ा का समथ[न 
कैसे हो, इस पर काफȧ ͪवरोध हɇ। इन अÛतरɉ को पाटना उतना हȣ आवæयक हɇ। िजतना 
मानवाͬधकारɉ के हनन के अपराध कȧ ĤवǓृत को रोकने पर Úयान देना। 

लोगɉ के मÚय सह अिèत×व और ͪवæवास को बढ़ाने के ͧलए समुदाय आधाǐरत 
रणनीǓतया ंसहायक होगी। इसी के समान, मानवीय सहायता ɮवारा जीवन र¢क आवæयकताओं 
कȧ पǓूत[ करना भी अ×यतं आवæयक है। मǑहलाओं बÍचɉ, बजुुगȾ और अÛय अǓत संवेदनशील 
समूहɉ के संर¢ण पर ͪवशेष Úयान Ǒदया जाना चाǑहए। हͬथयारɉ कȧ होड़ और अवधै åयापार को 
रोक कर अपराधɉ के ͨखलाफ लड़ना और लोगɉ को शèğ ͪवहȣन करना तथा लोगɉ को मह×व 
देना इसकȧ Ĥाथͧमकता है। 



17 
 

1.5.3 èथान पǐरवत[न कर रहे åयिÈतयɉ संर¢ण व सशÈत करना 

बहु संÉयकɉ के ͧलए एक èथान से दसूरे èथान पर जाना अपनी आजीͪवका को उÛनत 
करने का अवसर है। अÛय लोगɉ के ͧलए Ĥवास करना èवय ंकȧ सरु¢ा का एक ͪवकãप हɇ। ऐसा 
उन लोगɉ के ͧलए हɇ िजÛहɅ संघषȾ अथवा गभंीर मानवाͬधकार हनन के ͧलए मजबरू भागना 
पड़ता है। कुछ अÛय लोगɉ को अचानक आई ͪवपदा अथवा अ×यͬधक अभावɉ से बचने के ͧलए 
अपना घर छोड़ने को मजबरू होना पड़ता हɇ। वत[मान मɅ,शरणाͬथायɉ के अलावा Ĥवास को 
Ǔनयǒंğत करने अथवा संर¢ण èवीकृत अÛतरा[çĚȣय åयवèथा नहȣं। हɇ। Ĥवासी लोगɉ कȧ सुर¢ा 
और राçĚɉ कȧ सुर¢ा और ͪवकास कȧ आवæयकताओं पर Úयानपवू[क संतुलन करने पर उÍच 
èतरȣय खुले ͪवचार-ͪवमश[ तथा संवादɉ के माÚयम से अÛतरा[çĚȣय आĭजन ढ़ाचे को खोजा जाना 
चाǑहए। शरणाͬथ[यɉ का संर¢ण और आÛतǐरक Ǿप से अपनी जगह से अलग हु ए लोगɉ का 
संर¢ण सुरͯ¢त करना और उनको इस िèथǓत से छुटकारा Ǒदलाने के तरȣके को पहचानना भी 
उतना हȣ मह×वपणू[ हɇ।। 

1.5.4. संघषȾ×तर काल मɅ åयिÈतयɉ का संर¢ण और सशिÈतकरण 

यƨु ͪवराम समझौत ेऔर शांǓत समझोतɉ ने संघष[ समािÜत मɅ मह×वपणू[ भूͧमका 
Ǔनभाई हɇ, परÛत ुयह आवæयक नहȣ ं ͩक इससे शांǓत और मानव सरु¢ा आ जाए। संघष[ मɅ 
लोगɉ कȧ सरु¢ा का दाǓय×व पनुǓन[मा[ण के दाǓय×व का परूक होना चाǑहए। संघष[ पीͫड़त राÏयɉ 
के पनुǓन[माण हेत ुएक नये ढांचे और ͪव×तीय रणनीǓत कȧ आवæयकता हɇ, एक ऐसी रणनीǓत 
जो लोगɉ कȧ सुर¢ा और सशिÈतकरण पर केिÛġत हो।इस तरह का मानव सुर¢ा ढाँचा ͪवͧभÛन, 
मुƧɉ के आपसी तालमेल पर बल देता हɇ जैसे नागǐरक पुͧ लस को सशÈत कर लड़ाकूओं को 
कमजोर कर लोगɉ कȧ सुर¢ा को सुǓनिæचत करना, जगह पǐरवǓत[त करने वाले लोगɉ कȧ 
त×काल)मूलभूत) आवæयकताओं को परूा करना, पनुǓन[मा[ण और ͪवकास शुǾ करना, झगड़ɉ को 
Ǔनपटाना और सहअिèत×व को उÛनत करना और Ĥभावशालȣ सरकार को बढ़ावा देना। सफलता 
के ͧलए, नेत×ृव कȧ आवæयकता है जो मानव सुर¢ा के मुƧे पर सभी को एक कर सके। इस 
Ǿप रेखा को ͩĐयािÛवत करने के ͧलए संघषȾ×तर िèथǓतयɉ मɅ एक नयी कोष Ǔनमा[ण करने कȧ 
नीǓत बनानी होगी, िजसमɅ वाèतͪवक èतर पर योजना व बजट सामजंèय सुǓनिæचत 

ͩकया जा सके। 

1.5.5 – आͬथ[क असुर¢ा अवसरɉ के चयन कȧ शिÈत 

ͪवæव मɅ अ×यͬधक गरȣबी åयाÜत हɇ। बाजारɉ कȧ उͬचत काम काज साथ हȣ गरै 
åयवसाǓयक संèथाओं के ͪवकास से हȣ गरȣबी उÛमूलन हो सकता है। स¢म और समान åयापार 
åयवèथाऐं गरȣबतम åयिÈत तक आͬथ[क ĤगǓत को पहु ँच और लाभɉ का उͬचत ͪवतरण 
आवæयक है। इस अ×यͬधक गरȣबी कȧ बात करने के साथ-साथ मानव सुर¢ा का ͪवचार 
अचानक आए आͬथ[क संकट ĤाकृǓतक आपदा और संकटɉ के सामािजक Ĥभावɉ पर भी, अपना 
Úयान केिÛġत करता है। जब संकट आता हɇ अथवा उÛहɅ गरȣबी से बाहर Ǔनकालने मɅ लोगɉ को 
सुरͯ¢त करने के ͧलए हमɅ उनकȧ मलूभूत आवæयकताओं को परूा करने के ͧलए सामािजक 
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बÛदोबèत हɇ तथा Ûयनूतम आͬथ[क व सामािजक èतर सुǓनिæचत करने कȧ आवæयकता है। 
ͪवæव के दो Ǔतहाई लोग सामािजक सुर¢ा ĤाÜत नहȣ ंहɇ अथवा उनके पास सुरͯ¢त Ǔनिæचत 
काय[ नहȣ ं है। सभी के ͧलए सतत ्आजीͪवका सुǓनिæचत करने और काय[ आधाǐरत सुर¢ा हेत ु
Ĥयासɉ पर बल देने कȧ जǾरत है। भूͧम, लाभ, ͧश¢ा और घर, कȧ ĤािÜत, ͪवशेषǾप से गरȣब 
मǑहलाओं के ͧलए बहु त मुिæकल है। संसाधनɉ का समान ͪवतरण आजीͪवका कȧ सुर¢ा कȧ कंुजी 
है और इससे लोगɉ के èवय ंकȧ सामØय[ और कुशलता को बढाया जा सकता है। सामािजक 
संर¢ण के उपाय और सुर¢ा åयवèथा, सामािजक और आͬथ[क èतर को बढ़ा सकत े है। 
अÛतरा[çĚȣय åयवèथा कȧ सहायता से राÏयɉ को ĤाकृǓतक आपदाओं और आͬथ[क अथवा ͪव×तीय 
संकटɉ कȧ पवू[ चेतावनी और उनसे बचाव के उपाय कȧ åयवèथा èथाͪपत करने कȧ आवæयकता 
है। 

1.5.6 मानव सुर¢ा व èवाèØय 

èवाèØय सàबधंी देखभाल मɅ ĤगǓत होने के बावजूद भी 2001 मɅ 22 लाख लोग 
Ǔनवारक रोगɉ से मर गए। HIV/AIDS जãदȣ हȣ सबसे बड़ी èवाèØय सàबधंी महाͪवनाश 
साǒबत होगी। इन विैæवक संĐामक बीमाǐरयɉ के Ĥभाव और गहनता के कारण, गरȣबी मɅ जुड़ े
खतरɉ और Ǒहसंा जǓनत èवाèØय सेवाओं से वंͬ चत लोगɉ के ͧलए तुरÛत काय[ करने कȧ 
आवæयकता है। सभी èवाèØय काय[क×ता[ओं को èवाèØय सेवाओं को साव[जǓनक भलाई मɅ बढ़ावा 
देना चाǑहए। सामािजक कायȾ को सͩĐय करना तथा सहायक सामािजक åयवèथाओं मɅ Ǔनवेश 
करना आवæयक हɇ, इसमɅ शाͧमल है, सूचनाओं तक åयिÈत कȧ पहु ँच, बीमारȣ के कारणɉ को दरू 
करने के ͧलए चेतावनी åयवèथा मुहैया कराना और बीमारȣ का अĒता को करना। ͪवकासशील 
देशɉ मɅ जीवन र¢क दवाओं तक आम नागǐरक कȧ पहु ँच मुिæकल है। एक समान बौͪƨक 
सàपदा अͬधकार को ͪवकͧसत करने कȧ आवæयकता हɇ ताͩक शोध और ͪवकास को Ĥो×साहन 
ͧमले और जीवन र¢क दवाओं तक लोगɉ कȧ पहु ँच सुǓनिæचत हो सके। अÛतरा[çĚȣय समुदाय को 
भी èवाèØय सेवाओं को बढ़ाने के ͧलए एक विैæवक साझेदारȣ ͪवकͧसत करनी चाǑहए, जैसे 
संĐामक रोगɉ के ͧलए Ǔनगरानी और Ǔनयğंण åयवèथा को ͪवकͧसत करना। 

1.5.7 मानव सुर¢ा के ͧलए £ान, कौशल, और मूãय 

£ान जीवन दाता और ͪवͧभÛनताओं को सàमान देना ͧसखाने वालȣ बǓुनयादȣ ͧश¢ा 
और साव[जǓनक सचूना, मानव सुर¢ा के ͧलए ͪवशेषǾप से मह×वपणू[ है। सुर¢ा आयोग ने 
अÛतरा[çĚȣय सुमुदाय से आĒह ͩकया ͩक उÛहɅ ͪवæव मɅ Ĥाथͧमक ͧश¢ा ͪवशेष Ǿप से बाͧलका 
ͧश¢ा के लêय को ĤाÜत करने मɅ सͩĐय Ǿप से सहायता करनी चाǑहए। èकूलɉ मɅ बÍचɉ को 
शारȣǐरक असुर¢ा नहȣ ंहोनी चाǑहए बिãक छाğɉ का Ǒहसंा, िजसमɅ सेÈसुअल Ǒहसंा भी शाͧमल हɇ 
से सुर¢ा ͧमलनी चाǑहए। ͧश¢ा ऐसी होनी चाǑहए जो ͪवͧभÛनता को सàमान दɅ और एक 
संतुͧलत पाɫयĐम और पढ़ाने के तरȣके से हमारȣ पहचान को बढ़ावा दे। साव[जǓनक संचार 
माÚयम बहु त मह×वपणू[ हɇ Èयɉͩक वे जीवन द¢ता और राजनीǓतक मामलɉ पर सचूनाऐं दे 
सकत े हɇ और साव[जǓनक बहस मɅ जनता कȧ आवाज को मुखर करत े है। ͧश¢ा और संचार 
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सेवाओं को केवल काय[ अवसर और पǐरवार के èवाèØय सàबधंी सूचना तथा द¢ता हȣ नहȣ ंदेनी 
चाǑहए बरन ् उÛहे लोगɉ को अपने अͬधकार और दाǓय×वɉ को परूा करने योÊय भी बनाना 
चाǑहए। 

1.6 दत[मान मे मानव सुर¢ा 
सàपणू[ ͪवæव कȧ मानव सुर¢ा जुड़ी हु ई है-जैसे आज ͪवæव मɅ वèतुऐं सेवाऐं, ͪवत, 

लोग और लोगɉ कȧ धारणाऐं। राजनीǓतक उदारȣकरण और Ĥजातंğ करण ने जहा ँनये अवसर 
ͪवकͧसत ͩकए हɇ वहȣ, राÏयɉ मɅ राजनीǓतक और आͬथ[क अिèथरता और संघष[ जैसे दोष भी 
उ×पÛन ͩकए हɇ। एक वष[ मɅ 800से अͬधक लोगɅ ने Ǒहसंा मɅ मारे गऐ। लगभग 2.8 अरब लोग 
गरȣबी, बीमारȣ अͧश¢ा और अÛय से Ēèत हɇ। संघष[ और अभाव एक दसूरे से जुड़ ेहै। अभाव 
Ǒहसंा से कई तरȣकɉ से जुड़ा हɇ हांलाͩक इसकȧ सावधानीपवू[क पड़ताल होनी चाǑहए। इसके 
ͪवपरȣत यƨु लोगɉ को मारता हɇ उनके बीच के ͪवæवास को ख×म करता हɇ, गरȣबी और अपराध 
बढ़ाता हɇ तथा अथ[åयवèथा कȧ ͪवकास दर को धीमा कर देता हɇ। इस तरह कȧ असरु¢ाऐं 
Ĥभावशालȣ तरȣके के एक संगǑठत Ǻिçटकोण कȧ मांग करती है। ǐरपोट[ मɅ मानव सरु¢ा पर. दȣ 
गई घोषणा आज के ͪवæव कȧ चुनौǓतया ँपर ĤǓतͩकया है। इन असुर¢ाओं पर संèथाओं और 
नीǓतयɉ मɅ आͬथ[क मजबतू और एकजुट तरȣके से काय[ करना चाǑहए। राजा को सरु¢ा कȧ 
Ĥाथͧमक िजàमेदारȣ Ǔनभात ेरहता होगा। परÛत ुसुर¢ा सàबधंी चुनौǓतयɉ के अͬधक जǑटल हो 
जाने तथा नये लोगɉ ɮवारा काय[ ͩकए जाने के कारण हमɅ इस ¢ेğ मɅ पǐरवत[न कȧ आवæयकता 
हɇ। 

इस Ĥकार सàपणू[ सोच का केÛġ राÏय से बढ कर åयिÈत कȧ सरु¢ा होना चाǑहए 
िजसे मानव सुर¢ा कहा गया। मानव सुर¢ा से अͧभĤाय हɇ जीवनोपयोगी मह×वपणू[ èवतंğताओं 
का संर¢ण। इसका अथ[ हɇ लोगɉ को घातक और सब ओर åयाÜत धमͩकयɉ और हालातɉ से 
संर¢ण देना उनकȧ शिÈत और आकां¢ाओं को मजबतूी देना।  

इसका अथ[ लोगɉ को जीने योÊय िèथǓतया ंसàमान और आजीͪवका देना भी है। मानव 
सुर¢ा ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ èवतंğताओं को जोड़ती हɇ। मानव सुर¢ा ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ 
èवतंğताओं को जोड़ती हɇ-अभावɉ से मुिÈत भय से मुिÈत और अपने èवयं के èतर पर Ǔनण[य 
लेने कȧ èवतंğता। ऐसा करने के ͧलए दो नीǓतया ंहɇ- सरं¢ण और सशिÈतकरण संर¢ण लोगɉ 
को खतरɉ से बचाता हɇ।इसके ͧलए ͧमल-जुल कर Ĥयास करने कȧ आवæयकता हɇ िजससे ऐसे 
मूãय, Ĥͩकयाऐं और संèथाओं को ͪवकͧसत ͩकया जा सके िजनसे. असुर¢ा से åयविèथत तरȣके 
से Ǔनपटा जा सके। सशिÈतकरण लोगɉ को अपनी ¢मता ͪवकͧसत करने योÊय बनाता हɇ। 
िजससे ये लोग Ǔनण[य Ǔनमा[ण मɅ पणू[ भागीदार बने। संर¢ण और सशिÈतकरण परèपर मजबतूी 
Ĥदान करता हɇ और अͬधकतर िèथǓतयɉ मɅ दोनɉ कȧ जǾरत होती है। 

मानव सुर¢ा, राÏय सुर¢ा कȧ परूक हɇ, जो मानव ͪवकास को उÛनत और 
मानवाͬधकार को आगे बढ़ती है। यह जनकेिÛġत होकर राÏय सुर¢ा कȧ परूक हɇ और असुर¢ा 
को मह×व नहȣ ं देती। अÛय खतरɉ को देखत े हु ए यह मानव ͪवकास का Úयान' ' समानता के 
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साथ ĤगǓत' ' से आगे ͪवèततृ करती है। मानव अͬधकारɉ को सàमान देना हȣ मानव सुर¢ा के 
संर¢ण का सार है। 

Ĥजातांǒğक ͧसƨाÛतɉ को बढावा देना, मानव सुर¢ा और ͪवकास को ĤाÜत करने कȧ 
ओर एक कदम हɇ। इससे लोग सरकार मɅ सहभाͬगता देने योÊय बनत ेहɇ और उनकȧ बात को 
मह×व ͧमलने लगता है। इसके ͧलए शिÈतशालȣ संèथाओं ͪवͬध का शासन èथाͪपत करने तथा 
लोगɉ को सशÈत करना आवæयक हɇ।  

1.7 Ǔनçकष[  
इनमɅ से Ĥ×येक नीǓत को ĤाÜत करने के ͧलए संयÈुत Ĥयास आवæयक हɇ- साव[जǓनक, 

Ǔनजी और नागǐरक समाज के सभी काय[क×ता[ओं का, आपसी तालमेल होना चाǑहए िजससे 
मूãयɉ और मानकɉ के èपçटȣकरण और ͪवकास मɅ सहायता ͧमले ͪवͪवधताओं से पǐरपणू[ कायȾ 
को एक जुट होकर Ĥारàभ कर सके, और ĤगǓत व काय[ Ǔनçपादन पर नजर रखी जा सके। इस 
Ĥकार के Ĥयास एक ¢ैǓतजीय वधैता के सीमाओं के पार साधन सिृजत कर सकेगɅ जो 
परàपरागत लàबवत ढाँचे के परूक हɉगे। इस मैğी का शानदार Ĥदश[न उदȣयमान अÛतरा[çĚȣय 
जनमत कȧ आवाज को सामने लाएगा। मानव सुर¢ा एक उ×Ĥेरक कȧ तरह काम कर सकेगी जो 
बहु त सी चल रहȣ योजनाओं को जोड़ेगी। संसाधनɉ कȧ Ĥभावकारȣ व पया[Üत सͩĐयता भी 
आवæयक है। केवल अǓतǐरÈत संसाधन देने कȧ ĤǓतबƨता हȣ काफȧ नहȣ ंहɇ बिãक जǾरतमंद 
लोगɉ को सहायता देना Ĥाथͧमकता होनी चाǑहए। इसी सÛदभ[ मɅ आयोग ने मानव सुर¢ा के 
ͧलए संयÈुत राçĚ संघ Ěèट फंड के महान योगदान कȧ सराहना कȧ और दानदाताओं कȧ संÉया 
बढ़ाने हेत ुĤो×साǑहत ͩकया। इस आयोग ने मानव सुर¢ा पर एक सलाहकार बोड[ èथाͪपत करने 
कȧ ͧसफाǐरश भी कȧ जो संयÈुत राçĚ Ěèट फंड को Ǒदशा दे और उदयोग कȧ ͧसफाǐरशɉ पर 
काय[वाहȣ करे। आयोग ने एक मुÉय समूह बनाने का सु¢ाव Ǒदया िजसमɅ èवेÍछा से मानव 
सुर¢ा मɅ Ǿͬच लेने वाले राÏय अÛतरा[çĚȣय संगठन और नागǐरक समाज शाͧमल हɉ और 
संयÈुत राçĚ संघ तथा Ħेटेन वɬुस संèथाओं के साथ काय[ करɅ- इससे संसाधनो का थोड़ े से 
Ǔनवेश हȣ अ×यͬधक Ĥभाव डाले और अलग अलग हो रहे मानव सुर¢ा  

काय[क×ता[ओं को शिÈतशालȣ विैæवक ͧमğता मɅ आगे बढ़ाएँ। 

1.8 अßयास Ĥæन  
1. मानव सुर¢ा से आप Èया समझत ेहै? 
2. मानव सुर¢ा के ͪवकास मɅ संयÈुत राçĚ ͪवकास काय[Đम कȧ भूͧमका का ͪवæलेषण 

कȧिजये?  
3. जन सुर¢ा बढ़ाने के ͪवͧभÛन उपायɉ का मूãयांकन करɅ? 
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इकाई – 2 
मानवाͬधकार तथा गाँधी 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
2.0 उƧेæय 
2.1 Ĥèतावना 
2.2  मानवाͬधकार जागǾकता ͪवषय कȧ घटनाएँ  

2.2.1 गाँधीजी को अपमाǓनत करना 
2.2.2 ͧमसेज रोजा पाक[  को अपमाǓनत करना 

2.3 माǑट[न लूथर ͩकंग तथा गाँधी कȧ ͪवचारधारा मɅ समानता 
2.4 गाँधी और माÈस[ 
2.4 साव[भौͧमक घोषणा पर गांधी का Ĥभाव 
2.6 Ǔनçकष[ 
2.7 अßयास Ĥæन 
2.8 संदभ[ ĒÛथ 
2.0 उƧेæय  

इस इकाई के अÚययनोपराÛत आप मानवाͬधकार के मूल के ͪवषय मɅ जानकारȣ ĤाÜत 
करेगɅ। इस इकाई के उƧेæय हɇ – 

 उन घटनाओं के ͪवषय मɅ जाने जो मानवाͬधकारɉ के ͪवषय मɅ जानकारȣ Ĥदान 
करती हɇ। 

 गाँधी जी के साथ याğा के दौरान Èया अभġ åयवहार ͩकया गया था। 
 रोजा पाक[  के साथ अपमानजनक अÛयाय Èया था ? 
 गाँधी तथा माÈस[ कȧ ͪवचारधारा ͩकस Ĥकार समान थी। 

2.1 Ĥèतावना 
मानवाͬधकार मानवीय गौरव, मानवीय तथा अमानवीय åयवहार से सुर¢ा Ĥदान करने 

का मुÉय ͪवषय है। कुछ घटनाएँ कुछ महान ͪवचारकɉ के मिèतçक मɅ आयी तथा उनकȧ 
मानवीय गौरव के ĤǓत जागǾकता मानवाͬधकार का आधार बनी।  

2.2 मानवाͬधकार जागǾकता ͪवषय कȧ घटनाएं  
दो घटनाएँ Ĥथम साउथ अĥȧका मɅ सन ्1893 तथा ɮͪवतीय य.ूएस.ए. मɅ सन ्1956 

मɅ घǑटत हु ई संसार मɅ मानवाͬधकारɉ से सàबÛध िजÛहɉने नागǐरक अͬधकार आÛदोलन के 
इǓतहास को पǐरवǓत[त कर Ǒदया:- 
1. महा×मा गाँधी का साउथ अĥȧका मɅ रेल याğा के दौरान Ĥथम Įेणी रेल कोच मɅ 

Ǒदखाया गया साहस।  
2. ͧमसेज रोजा पाक[  का य.ूएस.ए. मɅ एक पिÞलक बस मɅ मोÛटेगोमरȣ और इस जुम[ के 

ͧलए दÖड हेत ुतैयार होना। 
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आçचय[जनक Ǿप से कुछ मानवाͬधकार काय[कता[ तथा नागǐरक अͬधकार काय[कता[ तथा 
नागǐरक समथ[कɉ ने इन दो समान घटनाओं से होने वाले åयापक Ĥभावɉ के अÚययन कȧ ओर 
æवान Ǒदया है िजनमɅ नागǐरकɉ को समान नागǐरक अͬधकार सुǓनिæचत करने हेत ुमानवता का 
संघष[ एव ंमानवीय चेतना जागत करने कȧ तीĭ लालसा उ×पÛन होना तथा जब मलू अͬधकारɉ 
या आजादȣ का हनन होना है अथवा उनसे वंͬ चत ͩकया जाता है तब उनके ĤǓत ͪवġोह करने 
कȧ तीĭ उ×कृÖठा जागतृ होती है। 

2.2.1 गाँधी जी को अपमाǓनत करना 

महा×मा गाँधी के साउथ अĥȧका मɅ मानवाͬधकार Ǒहसंा सàबÛधी ͪवͪवध अनभुव रहे। 
उनमɅ Ĥथम जातीय भेदभाव था। Ĥथम अनभुव के मानवीय मूãयɉ का उस समय सामने आता 
है जब महा×मा गाँधी साउथ अĥȧका के Ûयायालय मɅ एक æवेत का केश लड़ने के ͧलए गए तब 
उनसे पगड़ी उतारने कȧ कहा गया। शीē हȣ वे एक पड़ौसी इलाके)शहर) Ěासवेल के काम के 
ͧलए गए। 

1893 मɅ एक गोरा åयिÈत Ĥथम Įेणी रेल कोच मɅ याğा कर रहा था उसमे गाधँी जी 
से Ǔनàन Įेणी के कोच मɅ जाने को कहा। गाँधी जी ने Ĥ×य×ुतर देते हु ए कहा ͩक मेरे पास 
Ĥथम Įेणी, का Ǒटकट है। रेलवे अͬधकारȣ ने कहा – 'No you’t must leave this 
cmpartamat else I shall lave to call police constable to push you out’ 

''आप नहȣ ंबठै सकत ेआपको इस कोच से उतरना पड़ेगा। अÛयथा मɇ पुͧ लस काÛसटेबल 
को बलुवाऊंगा तथा तुàहे धÈके देकर बाहर Ǔनकलवाऊँगा  

''मɇ èवय ंनहȣ ंजाऊंगा’' 
गाँधीजी को धÈका देकर बाहर Ǔनकाल Ǒदया गया। गाँधीजी त×पçवात Ĥती¢ालय क¢ 

मɅ गए तथा ͪवचारने लगे। राǒğ बहु त शरदकालȣन थी गाँधीजी का गम[ कोट उनके सामान मɅ 
था। लेͩकन उÛहɅ भय था ͩक अगर वे इसके ͪवषय मɅ जानकारȣ लेगे तो वे पनु: जलȣल ͩकए 
जाएगɅ। उÛहɉने ͪवचार ͩकया ͩक वे काय[ को छोडकर वापस देश लौट आए। लेͩकन शीē हȣ 
उनके Ǒदमाग मɅ यह Ĥæन आया ͩक यह बेइÏजती धरातलȣय èतर कȧ है तथा भͪवçय मɅ यह 
ͪवकराल Ǿप धारण कर सकती है। उÛहɉने Ǔनण[य ͩकया ͩक वे केवल अपने काय[ के ͧलए हȣ 
नहȣ ंजाएगɅ। अͪपत ुèवय ंकǑठनाई से लɅगे तब तक यह भेदभाव के रोग का Ǔनदान नहȣ ंहोगा। 

गाँधीजी सुबह मोǐरल वग[ पहु ँचे वहा ं Ĥातःकाल हȣ भारतीय åयापारȣ गाँधीजी को 
सहानभुूǓत देने पहु ँचे और उÛहɉने अपने साथ हो रहे भेदभाव से गांधीजी को अवगत कराया। 
गांधीजी सायकंाल मɅ हȣ Ěेन पकड़कर वाͪपस याğा करने पहु ंच गये लेͩकन पǐरचालन ने उÛहɅ 
ͪवशेष कोच मɅ याğा करने से मना कर Ǒदया। उÛहɅ साधारण Ǿप से खड़ ेहु ए यह याğा कȧ। 

2.2.2 ͧमसेज रोजा पाक[  को अपमाǓनत करना 

दसूरȣ घटना ͧमसेज रोजा पाक[  से सàबÛध है िजससे आज मानवाͬधकार। कȧ जनक 
कहा जाता है। सन ्1956 कȧ मोटेगोभी कȧ घटना है िजसमɅ रोजापाक[  ǓनĒो मǑहला 30 सीटो 
कȧ बस मɅ याğा कर रहȣ थी। उसे अलगाव वाद के काननू को तोड़ने का Úयान नहȣ ंथा, जो 
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अलबाना राÏय मɅ Ĥͧसƨ था। उसने सीट खालȣ करने को कहा तथा बस को वापस ले चलने के 
ͧलए कहा। वह न हȣ ͩकसी नागǐरक काय[कता[ अͬधकारȣ कȧ सदèय थी तथा न हȣ ͩकसी 
राजनीǓतक दल कȧ। उसने अपने बचाव के ͧलए ͬगपतार होना पसÛद ͩकया। अपे¢ाकृत 
मानवाͬधकार के हनन के ͪवǾƨ आवाज उठाने के। माǑट[न लूथर कȧ अÚय¢ता मɅ अǑहसंा×मक 
नागǐरक अͬधकार आÛदोलन आरàभ हो गया तथा Ĥ×येक जन मानस चेतना के साथ अपनी 
èवतÛğता के ͧलए कूद पड़ी। 

दͯ¢ण अĥȧका मɅ माǐरन वग[ शहर मɅ 100 वष[ के अÛतराल के पæचात गाँधीजी के 
पौğ गोपाल कृçण गाँधी को गाँधीजी के मानवाͬधकार तथा èवतÛğता के ͧलए èवण[ पदक से 
परुèĐत ͩकया गया। यह पदक साउथ अĥȧका के उÍचयÈुत ɮवारा उसी èथान पर Ǒदया गया 
जहा ँगाँधीजी को रेल के कोच से बाहर Ǔनकाला गया था। साउथ अĥȧका के भारतीय आयÈुत 
डी. भालͧसला ने बाद मɅ गाँधी जी कȧ èमǓृत मɅ Ǒदãलȣ मɅ मानवीयता पर भाषण देते हु ए 
राजनीǓतक, सामािजक तथा åयिÈतगत èवतÛğता के समान ͪवषय पर अपना मत Ĥèतुत 
ͩकया। 

लेखक को एक èमरणीय घटना याद है जब वह 1956 मɅ रोजा पाक[  के साथ एक 
अǑहसंावाद पर अǑहसंावादȣ समूह के सàमेलन को सàबोͬधत कर रहे थे। उस मǑहला को अगले 
Ǒदन होने वालȣ घटना का £ान नहȣ ंथा। 

मानवीयता तथा èवतÛğता के मूलाधार ओर Ǒदशा Ǔनदȶश कȧ कमी तो अमेǐरकावाͧसयɉ 
के उन Ǒदनɉ के जीवन समाÜत कर रहे थे। वे एक चĐåयहू मɅ उलझ ेहु ए थे। उÛहɅ कोई आशा 
कȧ ͩकरण नजर नहȣ ंआ रहȣ थी। वह èğी ͩकसी भी Ĥकार से भयभीत नहȣ ंथी, उससे यह 
Ĥæन पछूा गया है। उस बस मɅ Èया घǑटत हुआ, उसने Ĥ×य×ुतर देत े हु ए कहा ͩक यह उसके 
बचपन से अͬधकार दे और Ĥ×येक ¢ण मानवता के अिèत×व के ͧलए उसने महसूस ͩकया ͩक 
वह अमेǐरका के काले रंग वालɉ कȧ Įेणी मɅ जÛमी है यह उसकȧ भलू है तथा बरुाई है उसका 
अपमान व अिèत×व उससे घणृा नहȣ ंकरता ͩक महससू कर रहे है ͩक एक चĐåयहू मɅ उलझे 
हु ए है तथा उसमɅ कोई भी उससे बाहर Ǔनकलने का माग[ नहȣ ंǑदखाई दे रहा है लेͩकन उसका 
मानवीय अिèत×व उसको मानͧसक कçटो के ͧलए उसे घृͨ णत नहȣ ंकरता। 

यह कहा गया है ͩक एक åयिÈत का åयिÈत×व ͪवͧभÛन Ĥकार के अनभुवɉ का केÛġȣय 
ǒबÛद ु है िजÛहɅ वह सहन करता है ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ मानवीय भावनाओं मɅ हनन केवल जब 
गांधीजी अÛत मɅ Ěांसवाल पहु ंचे तब वे वहȣ ंथे लेͩकन उनके मिèतçक मɅ दसूरɉ को Ĥेͪषत करने 
वाले ͪवचार थे। 

गांधीजी ने वहा ंपहु च कर सभी मानवीय धमȾ के लोगो)ǑहÛद ूमुिèलम, पारसी, इसाई) 
कȧ एक संगोçठȤ आयोिजत कȧ िजसका उƧेæय उनके भͪवçय के ͧलए उ×तम करने कȧ योजना 
का Ǔनमा[ण करना था। उÛहɉने भारतीयɉ मɅ घǓनçट एकǾपता देखी और वे अपने कठोर संकãप 
के ͧलए Ǔनकल पड।े नाथल मɅ भारतीयɉ के ͪवǾƨ एक अͧभयोग लगाया गया ͩक वे सलोवेÛट 
अपने घर के पास सफाई न रखे। गांधीजी ने देशवाͧसयɉ का ͧश¢ा देने का Ĥयास ͩकया। 
उÛहोने डरबन मɅ Üलेग फेलने के दौरान अपनी मह×वपणू[ सेवाओं कȧ भूͧमका Ĥदान कȧ। वे 
हमारे साथ हɇ। वे राजनीǓतक, शरणाथȸ, अãपसंÉयक तथा अÛय जो घर ͪवहȣन है Ĥ×येक बड े
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शहर मɅ Ǔनवास करत ेहै। काले लोग भयपणू[ वातावरण मɅ रह रहे है जबͩक गोरे लोग शहर के 
दसूरे छोर मɅ अलग Ĥकार के भय से Ēèत है। ǑहèपोǓनक तथा अÛय अãपसंÉयकɉ कȧ 
ͪवचारधारा जनता कȧ मुÉय धारा के साथ है। मनçुय कȧ मासȸनल कȧ वलनरेबल Įेͨणया ं है 
िजसे बǑहçकृत ͩकया गया है जो उस मɅ अͬधक है लàबे समय से समाज कȧ मुÉय धारा है। 

2.3 माǑट[न लूथर ͩकंग तथा गाँधी कȧ ͪवचारधारा मɅ समानता 
 ĤजाǓतवाद को उ×पÛन करने के मानव ĤवǓत के संबधं मɅ गांधीजी तथा ͩकंग के 

ͪवचारɉ मɅ अनभुुत संगम पाया जाता है। ĤजाǓतवाद कȧ Ĥथा के ͪवषय मɅ åयÈत ͩकंग के ͪवचार 
मह×वपणू[ है। 

'ĤजाǓतवाद का दश[नवाद जीवन को अवहेलना पर आधाǐरत है। यह शेष उ×पÛन करने 
वाला तक[  है ͩक एक जाǓत सब का केÛġ है तथा समप[ण का ͪवषय है िजसके सामने सभी को 
आवæयक Ǿप मɅ घटुने टेक कर समप[ण करना चाǑहये। यह सब बकवास कुतक[  है ͩक एक ĤजाǓत 
भͪवçय कȧ सभी उÛनाǓतयɉ के ͧलए िजàमेदार है। ĤजाǓतवाद सàपणू[ अलगाववाद है। यह न ͧसफ[  
राͧश को पथृक करता है बिãक मिèतçक तथा आ×मा को भी पथृक करता है (मै अलगाव करता 
हू)ँ। अवæयमभावी Ǿप से यह जात-बाहर (सभी ĤजाǓत िजÛहɅ अलग बाहर कर Ǒदया है) पर 
आÚयाि×मक तथा भौǓतक वध करता है। 

गांधी और ͩकंग दोनो ͪवæवास करत े थे ͩक ĤजाǓतवाद या जातबाहर करने कȧ 
सàभावना Ĥेम के ͧसƨाÛत के ͪवपǐरत है। मानव समहू के ͩकसी सदèय का बǑहçकार करना 
Ǒहसंा का एक Ǿप है। Ĥेम अपे¢ा करता हे ͩक हम इस Ĥकार का बǑहçकार न करɅ अͪपत ुदसूरȣ 
संèकृǓत, समाज तथा जाǓत समहूɉ के सदèयɉ से अपना सàबÛध èथाͪपत करɅ। 

21 साल जो गांधी ने दͯ¢ण अĥȧका मɅ ǒबताये उÛहोने उÛहɅ मुãयवान अÛत[शिÈत का 
बोध करवाया तथा जहा ंउÛहोने अमानवीय तथा अ×यÛत ͪवÚवसंक िèथǓत के अनसुार अपने को 
ढाला जो ͩक वहा ं हुआ करती थी साथ हȣ साथ इस िèथǓत ने उÛहɅ उपयÈुत ͧसƨाÛतɉ तथा 
अǑहसंा×मक र¢ा कȧ तकनीक के ͪवकास मɅ सहायता दȣ। अ×यÛत लÏजाकारȣ एͧशया के 
अÚयादेश को अǑहसंा×मक रणनीǓत के ɮवारा पǐरभाͪषत करने का उनका Ǔनण[य िजसमɅ आभावɉ 
को सहन करना तथा दसुरɉ के ɮवारा èथाͪपत गलǓतयɉ को अपने ऊपर लेने को तैयार रहना 
सàमͧलत था उनका यह कृ×य Ĥ×येक åयिÈत के ĤǓत अदàय Ĥेम से Ĥेǐरत थी। एक अǓतकुशल 
कलाकार कȧ तरह उÛहोने बरुाई के ͪवǾƨ अǑहसंा×मक ĤǓतरोध के ͪवͧभÛन अèğɉ को ͪवकͧसत 
ͩकया। मानव गǐरमा तथा èवतंğता के ͧलए गांधी के ɮवारा शुǾ ͩकया गया संघष[ ने न केवल 
दͯ¢ण अĥȧका तथा भारत पर दȣध[काͧलन असर डाला, अͪपत ुइसने मानव मिèतçक पर अपनी 
छाप छोडी तथा समèत ͪवæव के èवतंğता सेनाǓनयɉ तथा मानव अͬधकार काय[कता[ओं को 
Ĥभाͪवत ͩकया। 

मानव अͬधकार तथा Ûयाय के गांधीवादȣ उपाय, नई रणनीǓतयɉ तथा Ǻिçटकोणɉ के 
अंगɉ के ͧलए भी उपयÈुत। होत ेहै िजÛहɅ गांधी ने िजया था। बहु त से लोग यह समझ नहȣ ंपाये 
कȧ उनका मतलब Èया है जब उÛहोने जोर देकर कहा ͩक जब तक दभुा[वना है, स×याĒह कȧ 
èपçट जीत असàभव है। लेͩकन जो èवयं को कमजोर समझत ेहै वह Ĥेम के ͧलए अनउपयकुा 
है। आइये Ĥ×येक सुबह हमारा पहला काय[ उस Ǒदवस के ͧलए यह संकãप लेने का हो ͩक मɅ 
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इस धरती पर ͩकसी से नहȣ ंडǾगा,ं मɅ केवल ईæवर से डǾंगा, मɅ धरती पर ͩकसी के ĤǓत 
दभुा[वना नहȣ ं रखू ंगा। मɇ ͩकसी पर भी होने वाले अÛयाय से डǾंगा। अस×य पर मɅ स×य के 
ɮवारा ͪवजय ĤाÜत कǾंगा तͩक अस×य का ĤǓतरोध करत ेहु ये मɅ हर Ĥकार के कçटɉ को सहज 
कǾंगा (YoungIndia 20. 10.1927)  

2.4 गाँधी और माÈस[  
गांधी ने अǑहसंा×मक र¢ा के नये यगु को आरàभ ͩकया जो ͩक Ĥ×येक मानव के 

दवुारा अपने को डर से मुआ करने कȧ ¢मता पर आधाǐरत था। वह ͪवæवास करत े थे ͩक 
Ǔनडरता एक मुÉय èतंभ बन जाती है। िजससे Ĥेम के साथ, जब भी आवæयकता हो, ĤǓतरोध 
कȧ ¢मता का Ǔनमा[ण ͩकया जा सकता है। यह देखना Ǿͬचकर है कȧ गांधी मानत े थे कȧ 
डरपोक åयिÈत Ĥेम नहȣ ंकर सकता Èयɉͩक उसमɅ गमȸ तथा ऊज़ा[ का उतना भंडारण नहȣ है 
और उसी के ɮवारा Ĥेम को पाया जा सकता है। उÛहɉने कहा ''मेरा मकसद दलु[भ बधंनी मɅ 
उचारणɉ तथा यिूÈतयो ' दोनɉ इस रोष को साêय के Ǿप मɅ åयÈत करत ेहै ͩक कुछ åयिÈतयɉ 
का छोटा आ समूह, मेहनतकशɉ के वहृद समूह कȧ पीठ पर वभैवपणू[ जीवन को åयतीत करता 
है। गांधी और माÈस[, दोनɉ Ĥ×येक åयिÈत कȧ  

सामािजक Ǿप से आवçयक उ×पादक (लाभकारȣ) Įम मɅ भागीदारȣ कȧ संàभावना देखते 
है, िजससे कȧ Ĥ×येक को आराम सुǓनिæचत ͩकया जा सके िजसके साथ जीवन का आंनद लɅ 
तथा अपना ͪवकास करɅ। 

लेͩकन ͩफर भी गांधी तथा माÈस[ कȧ ͪवचारधारा मɅ मुÉय अÛतर है। गांधी के èवचत 
– शांǓत Ēाम गणराÏय मɅ, ǒबना ͩकसी (भूल) संशय के, ''यगू'' को पवू[ ĤाÜत करने कȧ लालसा 
है, जो धाͧम[क कथनानसुार, भूतकाल मɅ राम के शासन के समय था जोͩक एक आदश[वादȣ राजा 
थे और कȧ आधारͧशला पर सहȣ था तथा सभी सखुी भी थɅ। यɮयͪप, माÈस[, अपने 
(Europeen) समकालȣनɉ कȧ तरह मानव ͪवकास कȧ आवæयकता पर ͪवæवास करत ेहै। गांधी 
का ''कम['' तथा ''पनु[ अवतार’' को èवीकार करना मोͧलक Ǿप से एक चͩĐय ͧसƨाÛत है जो ͩक 
मानव ͪवकास के अवधारणाओं मɅ Ǒढलाई कȧ जǑटलताओं के ͪवपǐरत है। 

दसूरा माÈस[ का सवा[हार कȧ र¢ा (प¢), सावधानी पवू[क सैɮवािÛतक यÛğ पर Ǔनͧम[त 
है जो ͩक उ×पादन मɅ अͬधकतम मूãय जǓनत करने पर आधाǐरत है, इसͧलए वह जेÛटल दावा 
करत ेहै ͩक वह समाजवादȣ व£ैाǓनक है। गांधी का Ǔनध[न लोगɉ के ĤǓत Ĥेम, जैसा कȧ Ĥाचीन, 
इजराइल के पेगàबर का था, नǓैतक तथा धाͧम[क बǓुनयादɅ पर आधाǐरत है। 

एक का भला तथा सब का भला तथा इमके उलह, जैसा कȧ गांधी ने अपने सवȾÍच मɅ 
अĒेͪषत ͩकया है वह मानवता के पनु[वास तथा पनु[वाचन के भाव मɅ, भारतीय कहावत, वासुदेवा 
कुतुमबकम मɅ ǓनǑहत है। यह एिæकन के Unto this Last मɅ भी ÚवानािÛğत होता है। जहां 
से गांधी ने सवȾदय कȧ मानवतावादȣ आ×मा को Ǒदया है :-  
1. åयिÈत का भला, सब के भले मɅ है। 
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2. अͬधवÈता के काय[ का वहȣ मूãय है जो ͩक लकड़ाहारे के काय[ का Èयɉͩक सभी को 
काय[ के ɮवारा जीͪवकापाज[न करने का अͬधकार है। 

3. मजदरू का जीवन, जो ͩक खेत जोतने वाले तथा हथकधा[ कलाकार का जीवन है, 
जीवन योÊय है। 
गांधी ने åयिÈत तथा सामूǑहक उपायɉ, दोनɉ को Ĥदͧश[त ͩकया, लोगɉ साĨाÏयवाद से 

मुिÈत Ǒदलाने के ͧलए आ×म बल को Ǒहसंा के ͧभव×स बल के ͪवǾƨ जोर देत ेहु ये। स×य तथा 
अस×य, मɅ åयिÈत कȧ अÍछाई तथा बरुाई मɅ, समहूɉ, समुदायɉ और राçĚɉ मɅ शाæवत यƨु, गांधी 
कȧ जीवन ĤयÛत संघष[ का सबब है। èवतÛğता गांधी के ͧलए सतत ्Ĥͩकया है न कȧ अिÛतम 
(Ēास) ĤािÜत। आदमी उनके ͧलए अÛत नहȣ ंबिãक माÚयम है èवतंÛğता का तथा èवतÛğ 
शासन का उनके èवराज का ͧसƨाÛत, माğ राजनǓैतक èवतÛğता से कहȣ आगे जाता है। 

साĨाÏय वादȣ शासन से मुÈत। होने के अपने संघष[ मɅ, गांधी ने दͯ¢ण अĥȧका मɅ 
दबे कटे तथा डरे हु ये मजदरूɉ तथा भारत मɅ सामाÛय जनता के गठबधंन को समान कारणɉ के 
ͧलए गǓत दȣ, यह èवराज था, िजसका अथ[ हɇ '' अͬधकाǐरता पर कÞजा कुछ के ɮवारा नहȣ ं
बिãक बहु तɉ मɅ ¢मता पर कÞजा िजससे अͬधकाǐरता को, जब दǾुपयोग हो, ͪवǓनयͧमत ͩकया 
जा सके' ' इस तरह से गांधी लोकतÛğ के सजग जीत ेजागत ेउदाहरण थे। वह ͩकसी और से, 
चाहे वह अब हो या तब हो, Ïयादा जानत ेथे, ͩक राजनǓैतक लोकतÛğ, आͬथ[क तथा सामािजक 
लोकतÛğ से अͪवभािजÏय है। इसͧलए उÛहɉने ताͩक[ क उƧेæयɉ को अपने आचरण मɅ सिàमͧलत 
ͩकया-- लोगɉ को मुख तथा बेरोजगारȣ से मुÈत कराने का संघष[, और जाǓत तथा धम[ कȧ 
अराजकता से मुिÈत।, िजसने दंबगो तथा दबे कुचलɉ मɅ एक सा बधंन कायम ͩकया। उÛहɉने 
उस तकनीक के ͪवǾƨ ͪवġोह ͩकया जो 'मनçुय को दास तथा असहाय यांǒğक मानव बना देती 
है। उÛहɉने अèपæृयता के ͪवǾƨ धम[यƨु ͩकया Èयɉͩक यह उस ǒबमारȣ (कैÛसर) को पालती 
पोसती है जो भारत कȧ सामािजक जीवन को खा जाता है। कराचंी कांĒेस से भी पहले, गांधी ने 
(Young India 01-05-30) तǾण भारत मɅ ͧलखा था ''मेरे सपने का èवराज ͩकसी जाǓत या 
धाͧम[क ͪवभेद को  

माÛयता नहȣ ं देता। न हȣ यह गणमाÛय åयिÈतयɉ या पुजंीपǓतयɉ का एकाͬधकार है। 
èवराज सब के ͧलए है, िजसमɅ ͩकसान भी सिàमͧलत है, लेͩकन खासतोर पर मÛदबुͪ ƨ, अÛधे, 
तथा भुखे, मेहनतकश करोडɉ लोग सàमͧलत है''। इस कथन के बाद एक बलशालȣ कथन और 
आधा '’मेरे सपने का èवराज, Ǔनध[न åयिÈत का èवराज है, आपके ɮवारा जीवन कȧ 
आवæयकताओं का आÛनद उसी Ĥकार से ͧलया जाना चाǑहये िजस Ĥकार से राजकुमारɉ तथा 
पूजंीपǓतयɉ ɮवारा ͧलया जाता है, लेͩकन आपको वह सब सामाÛय सुͪवधाये ͧमलनी चाǑहये 
िजनका आनÛद एक अमीर आदमी लेता है। मुझ ेइसमे तǓनक भी संदेह नहȣ ंहै कȧ èवराज तब 
तक पणू[ èवराज नहȣ होगा जब तक इन सुͪवधाओं कȧ आपको Ĥ×याभूǓत इसके अÛदर नहȣ कȧ 
जायेगी (Young India 26-03 –31) 

कुछ Ǒदनɉ पæचात उÛहɉने 'पणू[ èवराÏय या पणू[ èवतÛğता' कȧ अवधारणा को और 
èपçट ͩकया ''पणू[ èवराज-पणू[ Èयɉͩक यह िजतना राजकुमार के ͧलए है उतना हȣ ͩकसान के 
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ͧलए हɇ, िजतना यह अमीर भुͧ मपǓत के ͧलए है उतना हȣ भुͧमहȣन हल जोतने वालɉ के ͧलए है 
ǑहÛदओंु ͧलए भी उतना हȣ! है िजतना मुसलमानɉ के ͧलए, पारͧसयɉ और ईसाईयɉ के ͧलए भी 
उतना है िजतना जैǓनयɉ के ͧलए है, यहु Ǒदयɉ और ͧसÈखɉ के ͧलए है, ǒबना ͩकसी जाǓत èतरȣय 
भेदभाव के'' 

यह शÞदɉ का उदबोधन तथा अथ[ िजसकȧ ĤािÜत के ͧलए हमने संकãप ͧलया है- स×य 
और अंǑहसा, उन सब सàभावनाओं को समाÜत करती है िजसमɅ èवराज, दसुरɉ से Ïयादा ͩकसी 
एक के ͧलए हो, ͩकसी के प¢ मɅ हȣ था ͩकसी के ͪवǾƨ हो (Young India 27-03 –31)  

मानवता और मानवाͬधकारɉ के ͪवǾƨ और कोई बड़ा अपराध नहȣ है ͧसवाय कȧ 
नागǐरकɉ के साथ ͩकसी भी कारण से अमानवीय åयवहार ͩकया जावɅ। सÍचाई से इÛकार करना 
अपने आप मɅ उस।, चीज का उãलघनं है जो ͩक Ħहàमाͨणयɉ के जीवन के अंश तथा आईने 
को Ǔनͧम[त करती है। वह यह दोहरात े हु ये कभी नहȣ Ǿके कȧ ''अगर गांव समाÜत होगɅ तो 
भारत समाÜत हो जायेगा'’। गांधी के दश[न मɅ लोकतÛğ के तीन èतàभ Ēामीणɉ के जीवन कȧ 
मुिÈत। कȧ सेवा के ͧलये थे। 

उÛहɉने कãपना कȧ थी –भलȣ Ĥकार से चोǑटल, लेͩकन ढंग से Ǔनͧम[त Ēामीणɉ ͧलए 
मकानɉ कȧ, जो कȧ ¢ेǒğये संसाधनɉ के पणू[ उपयोग तथा सहयोͬगक Ĥयासɉ से Ǔनͧम[त हɉ। 
उनके अनसुार। Ēामीणɉ के पास साफ सुथरȣ सड़के तथा बाजार, èवÍछ पेयजल तथा उÍच èतर 
के èवÍछता के संसाधन चाहȣये। वहा ंĒामीण ͪवɮयालय जो ͩक हथकधा[ तथा –वनèपǓतयɉ के 
बाग, मुगȸखानɉ और बागवानी पर आधाǐरत हो होना चाǑहये। उÛहɉने कृͪष तथा Ēामीण उɮयोगɉ 
पर खास जोर Ǒदया िजससे कȧ भोजन, वèğɉ तथा आवास तथा Ĥ×येक स¢म åयिÈत को 
रोजगार कȧ आवæयकता कȧ पǓूत[ कȧ जा सकɅ । Ēामीण समुदाओं कȧ अपनी तèवीर मɅ। वह 
देखत े थे कȧ वहा ंकोई सामािजक तथा धाͧम[क बÛधन न हो और समुदाय का Ĥ×येक सदèय 
सàपणू[ का आÛनद ले तथा ͪवकास एव ंआगे बढ़ने के समान अवसरɉ का Ĥयोग करɅ यहा ं
कमजोर अãपसंÉयकɉ का रखने कȧ ͪवशेष आवæयकता है। 

ओरतɉ को सामािजक तथा आͬथ[क Ǔनब[लताओं से छुटकारा Ǒदलाना है और ‘'सàपि×त 
के भÖडारण का कोई èथान नहȣ ंबचना चाǑहयɅ।“ 

गांधीजी के लोकतÛğ कȧ अवधारणा मɅ कत[åय अͬधकारɉ से पहले आता है। उनके'।। 
अनसुार अͬधकार तब आत े है। जब कत[åयɉ का सहȣ से परुा कर Ǒदया जावे। उनके अनसुार 
Ĥ×यके åयिÈत को य के Ûयासी के Ǿप मɅ काय[ करना चाǑहये। और अपने अतःकरण के ͧलए 
जवाबदेह होना चाǑहये है और यहȣ आचरण उसे अपने क×त[åयɉ के ĤǓत अपनाना चाǑहये जो ͩक 
उसके चारɉ और है चाहे वह राजनǓैतक मामले हो आͬथ[क या समुदाय के सामािजक अͬधकार 
हो। गांधीजी जानते थे ͩक कȧ Ǒहसंा और अͬधक Ǒहसंा को जगाती है और इसͧलए यह एक 
गलत उपचार है।  
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2.5 साव[भौͧमक घोषणा पर गांधी का Ĥभाव  
यह गाँधी जी के लेख साव[भौͧमक मानवाͬधकार घोषण के Ĥभाव को हम देख सकत ेहै। 

इनके अनÍुछेद 30 मɅ मानवाͬधकार साव[भौͧमक घोषणा उन अͬधकारɉ कȧ èपçट करती है। 
िजनके समèत ͧसƨाÛत मनçुयɉ तथा राçĚɉ के ͧलए उƧेæयपरक है। 

Ĥथम तीन अनÍुछेद अͧभåयÈत करत े है ͩक समèत मानव के èवावलàबन उ×पÛन 
होता है तथा समान सàमान और अͬधकार है जो सचेतता कारण सǑहत Ĥदान करती है, Ĥ×येक 
को एक दसूरे के साथ भात×ृव के साथ रहना चाǑहए और ǒबना ͩकसी भेदभाव के èवतÛğता का 
अͬधकार है। Ĥ×येक åयिÈत को जीवन èवतÛğता से जीवन और सुर¢ा का अͬधकार है। 

अनÍुछेद 4 से 21 ͩकसी नागǐरक तथा राजनीǓतक अͬधकार को Ǔनͧमत करत े है। 
दासता से अमानवीय, Ǔनàन èतरȣय åयवहार या सजा, एक åयिÈत को åयवहार माÛयता को 
अͬधकार, काननू तथा अͬधकारɉ के हनन के ͧलए समान सुर¢ा èवतÛğता ͬगरÝतारȣ अनरुोध या 
जेल, èवतÛğता Ûयायी अदालत के सम¢ èवÍछ सुनवाई तथा तक[  करने का अͬधकार जब तक 
अपराध संलÊन है। अनेक नागǐरक अͬधकार िजनमɅ Ĥाइवेटȣ èवÛğता पǐरवार या जनाधार कȧ 
आजादȣ, धूमने तथा Ǔनवास कȧ आजादȣ। 

अनÍुछेद 22 सूͬ चत करता है एक दसूरे अनÍुछेद के समहू को जो ͪवͧभÛन आͬथ[क, 
सामािजक सांèकृǓतक अͬधकार जो ͩक Ĥ×येक के गणु, उसकȧ समाज मɅ सदèयता (भागीदारȣ) 
ये अͬधकार यɮयͪप इनͫडसेबल मानवीय गौरव के ͧलए तथा èवतÛğ åयिÈत बड़ा ͪवकास, 
राçĚȣय तथा अÛतरा[çĚȣय èतर पर ͩकए गए सीͧमत Ĥयास ͩकसी भी संèथा तथा Ĥ×येक राÏय 
के उपादान। अͬधकार अनÍुछेद 22 से 27 सामािजक सुर¢ा से सàबÛध है, काय[ करना, 
तथागत तथा समान पǐरिèथǓतयɉ मɅ; समान वेतन, समान काय[ के ͧलए, आराम तथा वभैव, 
जीवन का उÍच èतर èवाèØय तथा Įेçठता से रहना; ͧश¢ा का अͬधकार, èपçट पǐरिèथǓतया ँ
तथा सामुदाǓयक सांèकृǓतक जीवन मɅ भागीदारȣ। अनÍुछेद (28 से 30) ĤोÈलेम करत े है ͩक 
Ĥ×येक åयिÈत को सामािजकता तथा अÛतरा[çĚȣय आदेश िजसमɅ पणू[तया घोͪषत कȧ गयी है। 
अͬधकार तथा èवतÛğता को अत. Ĥ×येक का समाज के ĤǓत दाǓय×व है, इन अͬधकारɉ तथा 
आजादȣ। तथा अÛय के अͬधकारɉ का आदर सàमान तथा जनता कȧ मांगɉ के अनǾुप ͧमलना 
तथा आम लोकतािÛğक समाज कȧ भलाई ͩकसी भी राÏय समूह या åयिÈत को इरा अͬधकार 
कȧ घोषणा के हनन करने का अͬधकार नहȣ ं है। अÛतरा[çĚȣय समुदाय ने 50वीं मानवाͬधकार 
साव[भौͧमक घोषणा 1988 मɅ ͪवæव èतर पर लोगɉ को सÛदेश Ǒदया। िजसके कुछ मुÉय ͬचÛह 
इस Ĥकार है- 

 मानवाͬधकारो को ͪवæवåयापी बनाना। 
 मानवाͬधकारɉ कȧ अवहेलनाओं को रोकना। 
 मानवाͬधकार के ͧलए विैæवक भागीदारȣ Ǔनमा[ण करना। 
 मानवाͬधकार को शांǓत, ĤजातÛğ तथा ͪवकास के साथ 21वीं शताÞदȣ का Ĥेरक 

ͧसƨाÛत बनाना।  
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1. सभी åयिÈतयɉ मɅ गौरव का सàमान को मुÉय लêय मानना 
सभी मनçुयɉ को समान साव[भौͧमक अǓघकार है :- आजादȣ, समानता। संवेदȣ समहू के 
मूलभूत अͬधकार बÍचे' अलपसंÉयक. èथानीय लोग, शरणाथȸ, ͪवèथाͪपत लोग. 
अपाǑहज åयिÈत तथा Ĥवासी Įͧमको के मूलभूत अǓघकार है।  

2. मानवाǓघकार :- मानवता कȧ समानता कȧ पǐरभाषा 
मानवाǓघकारो के सàबÛध साव[भौͧमक संèकृǓत का Ǔनमा[ण एव ंलोगो का सशिÈतकरण 
करना। सभी लोगो के ͧलए मानवाǓघकार सàबÛधी ͧश¢ा। विैæवक èतर पर 
मानवाǓघकार कȧ र¢ा हेत ुसहभाͬगता का ͪवकास करना। 

3. मǑहलाओं के अǓघकार को सभी कȧ िजàमेदारȣ मानना 
मǑहलाओं के अͬधकार का मानवाͬधकार मानत े हु ए मǑहलाओ के ĤǓत सभी Ĥकार कȧ 
'ओ का ͪवरोध करना। ͪवकास मɅ मǑहलाओं कȧ सàपणू[ भागीदारȣ सुǓनिæचत करना। 
लɇͬ गक समानता को। देना तथा मǑहलाओ के अͬधकारो को बढाने के ͧलए सभी संगठनɉ 
तथा आधारभतू Ĥयासɉ को मदद देना। 

4. मानवाͬधकार, लोकतÛğ और ͪवकास 
भͪवçय के ͧलए माग[दश[क ͬचÛह मनçुय ͪवकास का केÛġȣय Ǔनकाय है। गरȣबी का 
उÛमलून लोकतांǒğक संèथा और काननू का शासन, बहु संèकृǓतवादȣ समाज का ͪवकास 
एव ंसभी कȧ सहभाͬगता को सुǓनिæचत करना।  

5. नागǐरक समाज- मानवाͬधकार का Ĥेरणा èğोत 
मानवाͬधकार को बढावा देना सभी åयिÈतयɉ एव ंसमूहɉ का दाǓय×व है गरै सरकारȣ '' 
को मानवाͬधकारɉ कȧ र¢ा मɅ सͩĐय भूͧमका Ǔनभाने के ͧलए Ĥो×साǑहत करना। सभी 
èतर पर कȧ र¢ा हेत ुसͩĐय गǓतͪवͬधयɉ को बढावा देना तथा मानवाͬधकार कȧ र¢ा 
हेत ु'मानवाͬधकार र¢क' करना। 

6. मानवाͬधकार कȧ उपलिÞधया ँतथा चुनौǓतया ँ
उपǓनवेशवाद तथा रंगभेद का अÛत, मानवाͬधकार से सàबͬधत राçĚȣय ¢मताओं को 
सǺुढ़ बनाना। मानवाͬधकार उãलंघन को रोकना, सभी Ĥकार के जातीय भेद-भावɉ तथा 
वग[भय को दरू करने का Ĥयास करना तथा साव[भौͧमक èतर पर मानवाͬधकार से 
सàबƨ दèतावेजɉ को Ǔनͧम[त करना। 

7. संयÈुत राçĚ ɮवारा मानवाͬधकारɉ कȧ ͩĐयािÛवǓत मɅ योगदान 
मानवाͬधकार तकनीकȧ के Ǔनमा[ण एव ं ͩĐयािÛवǓत हेत ुसहयोग एव ं परामश[ सेवाएं, 
मानवाͬधकार वांǓछत तथा Ǒहसंा पीͫड़तɉ को मदद देना। 

2.8 Ǔनçकष[ 
गांधी ने सभी के ĤǓत गौरव और सàमान Ĥदान करने कȧ ͧश¢ा दȣ। गांधी व पीͫड़तɉ 

कȧ आवाज बनकर उभरे एव ंसàपणू[ ͪवæव मɅ उÛहɉने समाज सुधारको, राजनीǓतक ͪवचारकɉ 
तथा आजादȣ के ͧलए संघष[ करने वालɉ को Ĥेǐरत ͩकया। 
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थोरो तथा इमरसन कȧ ͪवचारधारा उन Ĥͧसƨ ͪवचारधाराओ मɅ से है िजÛहɉने गाधंी को 
Ĥभाͪवत ͩकया। माǑट[न लूथर ͩकंग तथा खान अÞदलु गफार खान से लेकर जूͧलयस नेचेरे हो 
चीमीन ǒबशप, डसमÖड टूटू पेĚो केͧल तथा नेãसन मÖडेला ऐसे अनेक पǾुष तथा मǑहलाए 
सàपणू[ ͪवæव मɅ है िजÛहɉने अपने Ĥयासɉ को आकार देने, Ûयाय सुǓनिæचत करने तथा रंग एवं 
जाǓत के आधारभूत भेदभाव से लड़ने के ͧलए गाँधी से Ĥेरणा लȣ तथा गाँधीवादȣ ͧसƨाÛतɉ एव 
साधनɉ को साथ लेकर मानवाͬधकारɉ के हनन के ͪवǾƨ संघष[ को एक नयी Ǒदशा Ĥदान कȧ। 
Ǒहसंा×मक तरȣको को ×यागकर इन महान नायकɉ ने गांधी के समान अǑहसंा×मक तरȣको से 
आÛदोलन चलाकर मानवाͬधकारɉ के समान अनेक सकारा×मक लêयɉ कȧ ĤािÜत कȧ राह 
Ǒदखाया। 

अÛत मɅ कहा जा सकता है ͩक महा×मा गाँधी ने मानव इǓतहास मɅ एक नया अÚयाय 
जोड़ा जो मानवता के मह×व को ͪवæव èतर पर èथाͪपत करने के ͧलए उपयोगी है। गांधी जी के 
अनसुार मानवाͬधकार तथा ĤाकृǓतक  

Ûयाय मɅ कोई ͪवरोधाभास नहȣ ं है। उनका जीवन तथा काय[ मानवाͬधकारɉ के ͧलए 
ͩकया गया संघष[ माना जा सकता है। उÛहɉने इसे भयानक रंग भेद से पीͫड़त असहाय लोगɉ को 
स×याĒह के आधारअपने Ǒहतɉ के ͧलए संघष[ करना ͧसखाया। ͪवæवभर मɅ लाखɉ संÉया मɅ 
आजादȣ समथ[कɉ के वे Ĥेरक èğोत बने। 

गांधी जी ने अपने संदेश मɅ साहस Ǒदखात ेहु ए अÛयायपणू[ åयवèथाओं का ͪवरोध करने 
का पगैाम Ǒदया। उÛहɉने स×य, अǑहसंा, तथा स×याĒह पर बल देते हु ए èपçट ͩकया ͩक 
सामािजक Ûयाय तथा समान अͬधकारɉ के ͧलए ͩकए जाने वाले संघष[ मɅ åयिÈतयɉ का हͬथयार 
कोई बाहरȣ हͬथयार नहȣ ं है अͪपत ुउसका आ×मबल है िजसके ɮवारा ऐसी ताकतɉ से लड़ा जा 
सकता है जो अपने साथी लोगɉ को एक सàमान पणू[ जीवन जीने के अͬधकारɉ से वंͬ चत करत े
है। 

2.7 अßयास Ĥæन 
1. मानवाͬधकार के संदभ[ मɅ गांधी के ͪवचारɉ को èपçट कȧिजए। 
2. साव[भौͧमक घोषणा पर गांधी के Ĥभाव का वण[न कȧिजए। 
3. मानवाͬधकार के संदभ[ मɅ माǑट[न लूथर ͩकंग एव ंगांधी के ͪवचारɉ कȧ समानता का 

ͪवæलेषण कȧिजए। 
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इकाई – 3 
अǑहसंा×मक संघष[ Ǔनवारण 

इकाई कȧ Ǿपरेखा : 
3.0 उƧेæय 
3.1 Ĥèतावना 
3.2 अǑहसंा 
3.3 गाँधी कȧ अǑहसंा का उƫव, Đͧमक ͪवकास एव ंĤभाव 
3.4 गीता, रामायण एव ंमहाभारत का Ĥभाव 
3.5 अǑहसंा के सूğ 
3.6 वत[मान सÛदभ[ मɅ गाँधीयन अǑहसंा कȧ Ĥाथͧमकता 
3.7 Ǔनçकष[ 
3.8 èमरणीय ǒबÛद ु
3.9 अßयास Ĥæन 
3.10 संदभ[ ĒÛथ  
3.0 उƧेæय  

इस इकाई का उƧेæय है 
 अǑहसंा कȧ पाǐरभाͪषक शÞदावलȣ कȧ पया[Üत समझ। 
 गाँधी को अǑहसंा के İोतɉ कȧ जानकारȣ। 
 अǑहसंा के मह×व एव ंपारसंͬगकता को जानना। 

3.1 Ĥèतावना 
एक बार एमस[न ने कहा, "सßयता कȧ सहȣ जाँच, जनगणना नहȣ ंहोती, हȣ नगरɉ का 

आकार या लàबाई-चौड़ाई होती है, न फसलɅ होती हɇ, बिãक सßयता का पमैाना तो वे मनçुय हɇ 
जो ͩक कोई देश उ×पÛन करता है।" 

हम सब जानत ेहɇ ͩक आधुǓनक दǓुनयाँ मɅ आधुǓनक पिæचमी सßयता ने जीवन पर 
अपना यथावत åयापक Ĥभाव खो Ǒदया है। गाँधी कȧ सßयता को समझने कȧ Ǻिçट नǓैतक थी 
Èयɉͩक उÛहɉने ͪवæव एव ं इǓतहास के आÚयाि×मक èपçटȣकरण को èवीकार ͩकया था। उनके 
अनसुार, "सßयता कȧ एक पƨǓत है जो मनçुयɉ को क×त[åय के माग[ का संकेत देती है। '' 

आज का सàपणू[ पǐरǺæय सàपणू[ मानवजीवन को एक उथल-पथुल कȧ मɅ राजनीǓतक, 
सामािजक, आͬथ[क और यहȣ तक कȧ सांèकृǓतक मनçुय जीवन को Ĥèतुत करता है और ऐसा 
है ͩक आज के सÛदभɟ मɅ मनçुय का सांèकृǓतक जीवन एक गàभीर संकट से गजुर रहा है। 
आज कȧ मɅ परूȣ तरह ͪवèफोटक Ĥाणघातक ͬचÛह, पØृवी के सàपणू[ नÈश ेपर ǒबखरे Ǒदखाई 
देते हɇ। इस Ĥकार मनçुय ने èवय ंअपने को अमानवीय बना ͧलया है और वह अवण[नीय Ǿप मɅ 
èवय ंके ĤǓत Đूर हो गया है।  
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आज लोग पणू[ ͪवèतार, अåयवèथा, Ǒहसंा और यƨु मɅ पǐरवǓत[त होत े उपġवɉ को 
महससू करत ेहɇ। जीवन के मूãय दैǓनक जीवन के प¢ɉ से असàयÈृत होत ेजा रहे हɇ और हम 
एक ऐसी दǓुनयाँ मɅ जी रहे हɇ जहाँ एक ओर, ͪवशाल और तकनीͩक मɅ जैसा ͩक पǐरलͯ¢त है 
अÛतǐर¢ याğा से परमाण ुऊजा[, संचार आǑद ¢ेğɉ मɅ हम ĤगǓत कȧ ओर बढ़ रहे हɇ और दसूरȣ 
ओर मनçुय का मिèतçक उपकरण, मनोव£ैाǓनक Ǿप मɅ बढ़ने, ͨखलने, अपने को समसामǓयक 
शोध के तरȣकɉ से मुÈत करने, महससू करने और अपने संगी-साथी मनçुयɉ से सरल åयवहार 
करने मɅ पणू[त: असफल हो रहा है। 

 आज, ͪव£ान ɮवारा Ĥद×त अपने £ान से शािÛत और ĤगǓत का माग[ खोजने के 
बजाय, मनçुय अपने ͪवनाश के साधन ͪवकͧसत कर रहा है। अण ुकȧ ͪवनाशकारȣ शिÈत, दरू 
तक मारक ͧमसायलɉ कȧ उड़ाने और Üलेनेट को जीतने कȧ होड़, मानवजाǓत कȧ सुर¢ा के ͧलए 
खतरे कȧ घटंȣ बन गये हɇ। इन सबके अलावा, बढ़ता èवाथ[ झूठा Ǒदखावा या ढकोसला और 
शैतान कȧ पजूा (धन को एक भगवान या बरुा Ĥभाव डालने वाला माना गया है) ͩकंकत[åय 
ͪवमूढ़ बनाने वालȣ कठोर वाèतͪवकता है। हम इस खतरे से केवल अǑहसंा के ͧसƨाÛत का 
अनसुरण करके हȣ, लड़ सकत ेहɇ – अǑहसंा जो ͩक गाँधीजी का सवा[ͬधक ͪĤय शÞद था। उनके 
अनसुार Ĥेम, ×याग और स×य के धम[संगत माग[ पर चलकर हȣ मानवजाǓत को पणू[त: ͪवनाश 
से बचाया जा सकता है और मनçुय केवल इस ͪवæवास के माÚयम से अपने चǐरğ को ऊँचाईयɉ 
तक ले जा सकता है और इस दǓुनयाँ के नरक को èवग[ मɅ बदल सकता है। वाèतͪवक तØय 
यह है ͩक अǑहसंा का åयावहाǐरक तौर पर हर देश मɅ उपदेश Ǒदया जाता है एव ंअßयास ͩकया 
जाता है और हर जगह लोग ऐसा करत ेहɇ। यह कई ͪवचारकɉ एव ंधमɟ के Ĥवत[कɉ ने ͧसखाया 
है ͩक Ǒहसंा को Ǒहसंा या बरुाई से नहȣ ंजीत सकत ेहɇ। यह आæचय[जनक है ͩक महा×मा गाँधी 
एक ऐसे मनçुय थे, िजÛहɉने Ĥेम और अǑहसंा के संदेश का Ĥसार करने कȧ खाǓतर अपना 
जीवन Ǒदया। 

3.2 अǑहसंा  
 अǑहसंा को Ǒहसंा के इèतमेाल से बचने के एक ͧसƨाÛत के Ǿप मɅ पǐरभाͪषत ͩकया 

जा सकता है, ͪवशेषकर ͪवरोध करने के साधन के तौर पर, Ǒहसंा का न होना या Ǒहसंा से मुÈत 
होना। ͩफर भी, अǑहसंा को पǐरभाͪषत करना आसान नहȣ ं है Èयɉͩक इसकȧ पǐरभाषा नये 
आयामɉ के साथ एक èथान से दसूरे èथान पर बदल जाती है और इससे कई Ĥकार के Ĥæन 
भी उ×पÛन होते हɇ। Èया यह एक नया शÞद है िजसमɅ बहु त परुानी èथाͪपत िèथǓतयɉ का 
अßयास शाͧमल है? Èया अǑहसंक åयिÈत होने का अथ[ अǑहसंक है? Èया अǑहसंा मɅ दबाव 
होता है, एक èथाͪपत åयवèथा कȧ तैयार èवीकृǓत ? आͨखर सीमा Èया हे, यǑद कोई सीमा है 
तो Èया शारȣǐरक शािÛत के उपयोग को छोड़ देना अǑहसंा है? अǑहसंा के तौर-तरȣके या पƨǓतयाँ 
Èया हɇ? Èया वे Ĥभावकारȣ हɇ? Èया ऐसी िèथǓत मɅ अǑहसंक बने रहना सàभव है जबͩक ͩकसी 
एÊनोिèटक ĤवǓृत अपनी गलती èवीकार न करने कȧ िèथǓत को समथ[न देना पड़।े ये सब Ĥæन 
दशा[त ेहɇ ͩक अǑहसंा के दश[न एव ंइससे सàबिÛधत ͪवषयɉ के बारे मɅ साधारणत: कुछ कहना 
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सरल नहȣ ंहै जैसे ͩक अव£ा, पोसेͩफÏम को शाÛत करने कȧ कोͧशश, अǑहसंा का सीधा काय[, 
अǑहसंा कȧ लोकͪĤय सुर¢ा, आǑद। 

 आज शािÛत पर शोध इस एक मत पर पहु ँच गई है ͩक शािÛत का ͪवलोम, यƨु नहȣ,ं 
बिãक Ǒहसंा होता है। इसी के अनसुार Ǒहसंा का ͪवलोम अǑहसंा है, जो शािÛत कȧ पहचान के 
ͧलए उपयोग मɅ लाया जाता है। एक उपͪवषय से अͬधक, यह एक हȣ ͪवषय कȧ ͧभÛन तरȣके से 
देखने का एक राèता ͧसƨ हो सकता है। यह Ǔनçकष[ सहज £ान कȧ Ǻिçट से सÛतोषजनक 
लगता है और यह सुझाता है ͩक अǑहसंा के अÚययन मɅ शािÛत के अÚययन का भी बहु त कुछ 
लेना-देना है। 

 दभुा[Êयवश, अǑहसंा का åयविèथत Ĥणालȣ से अÚययन और इसका एक सामािजक 
मैकेǓनÏम के Ǿप मɅ ͪवकास काफȧ हाल हȣ का है Èयɉͩक इस शÞद का इèतेमाल (और इस 
ͪवषय के पीछे थे पीछे के अथ[ को समझने) मɅ ͪवरोधाभास रहा है। वणा[×मक èतर पर, अǑहसंा 
और Ǒहसंा कहे बीच का भेद कोई समèया नहȣ ं है और अĤकाͧशत है. अǑहसंा, Ǒहसंा कȧ 
अनपुिèथǓत है। ͩफर भी, यƨु कȧ अनपुिèथǓत, पहलȣ समèया यह खड़ी होती है Èयɉͩक सब 
Ĥकार कȧ Ǒहसंा भौǓतक नहȣ ं होती। अͬधकाशं (लेͩकन सब नहȣ)ं ͧसƨाÛतवादȣ, आजकल एक 
गालȣ देने वाले शÞद का ͪवचार करɅगे या ऐसा संकेत दɅगे िजसके साथ धÈका-मुÈकȧ न जुड़ी हो 
जो ͩक वे अǑहसंा के अथ[ के Ǿप मɅ बताना चाहत ेहɇ। दसूरȣ ओर, कुछ लोग ͩकसी के ɮवारा 
कȧ गई थÈका-मुÈकȧ ǒबना ͩकसी Ĥकार घणृा या डर के कȧ गई हो तो कुछ लोग इसे अǑहसंा 
मान सकत ेहɇ। 

 गाँधी के शÞदɉ मɅ अǑहसंा वाèतव मɅ, लोगɉ कȧ कãपना मɅ जो अǑहसंा है, उससे 
ͧभÛन है। गाँधी कȧ अǑहसंा के बारे मɅ इतनी गलतफहमी है ͩक इसे बहु धा कायरता के समान 
मान ͧलया है। 

3.3 गाँधी कȧ अǑहंसा का उƫव : Đͧमक ͪवकास एवं Ĥभाव  
हम सब जानत ेहɇ ͩक अǑहसंा और स×य ͪवचार कȧ मुÉयधारा के दो मौͧलक जुड़वा ं

ͧसƨाÛत है। उनकȧ यह Ǻढ़ माÛयता थी ͩक Ǒहसंा कȧ ओर मनçुय कȧ ĤवǓृत एक शिÈतशालȣ 
भाव है। यह पशुवत परुखɉ के Đͧमक ͪवकास का अवशेष है। घणृा से परूȣ तरह रǑहत 
आÚयाि×मक अǑहसंा, पणू[त: ͪवकͧसत मानव कȧ पराकाçठा है। यɮयͪप उनके कई ͪवरोधी हɇ 
लेͩकन उÛहɅ यह आशा थी ͩक अÛत मɅ अǑहसंा कȧ जीत होगी। अǑहसंक संघष[, राजनीǓतक एवं 
सामािजक बदलाव का एक शािÛतपणू[ साधन था। यह लोकतांǒğक है, Èयɉͩक लोकतğं का सार 
यह है ͩक Ǒहसंा छोड़ दȣ जाये और उगेरणा पƨǓत को अपनाया जाये। गाँधीजी के अनसुार, Ĥेम 
एव ं Ĥेरणा, न ͩक घणृा, बदलाव लाने के साधन होने चाǑहए। उÛहɉने इस बात को Ǻढ़ता के 
साथ नèलवादȣ एव ंराçĚȣय समèयाओं के समाधान के ͧलए अǑहसंा हȣ एकमाğ साधन उपलÞध 
है। 

गाँधी का ͪवæवास था ͩक अǑहसंक काय[ अपने ͪवरोधी को दÖड देने या उसे पहु ँचाने का 
Ĥयास नहȣ ंकरता। यहȣ तक कȧ उसके साथ असहयोग करत ेसमय हमɅ उसे यह अनभुव चाǑहए 
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ͩक हमारे ͧलए वह ͧमğ हɇ और हमɅ मानवीय सेवा के माÚयम से उसके ǿदय को छूने का 
Ĥयास करना चाǑहए। 

गाँधी के ͧलए यथाथ[ मɅ ×याग का अथ[ था, जो ×याग ͩकसी को दद[ पहु ँचता है, वह 
कभी ×याग नहȣ होता। सÍचा ×याग सुख पहु ँचाने वाला और Įेçठ बनाने वाला होता है।8 इसी 
Ĥकार को भी वे सुनहरा ͪवषय मानत ेथे।। 

वाèतव मɅ, अǑहसंा को सबसे बड़ा गणु माना गया है। भारतीय नǓैतक एव ंगǾुओं ने 
इसको एक सव[Įेçठ गणु के Ǿप मɅ मानने का उपदेश Ǒदया है। जैन, बौƨ एव ंǑहÛद ूपरàपरा मɅ 
अǑहसंा को कम[ के Ǿप मɅ अपनाने के सैƨािÛतक आधार ĤǓतपाǑदत ͩकये हɇ। समèत मनçुयɉ 
एव ं Ĥाͨणयɉ के अǑहसंा एव ंमैğीभाव कȧ विैæवक Ǻिçट कȧ ͧश¢ा का उãलेख 'इसोपानेशɮ', 
'गीता', 'परुाणɉ', 'योग सूğɉ' मɅ ǓनǑहत है िजसने गाँधी को Ĥभाͪवत ͩकया। उÛहɉने बचपन से मा ँ
पतुलȣबाई से बचपन मɅ हȣ ͩकसी से घणृा न करने कȧ सीख लȣ। अपने पड़ोͧसयɉ से भारतीय 
सूğ ͩक स×य से बढ़कर कुछ नहȣ ंऔर 'अǑहसंा हȣ सबसे बड़ा गणु है' (अǑहसंा परमोधम[) सीखे। 

उÛहɉने परुाणɉ मɅ पढ़ा ͩक ͧमğ और शğ ुमɅ भेद नहȣ ंÈयɉͩक वे दोनɉ परमा×मा के अंग 
हɇ और ईæवर सबमɅ मौजूद है इसͧलए समèत Ĥाͨणयɉ के ĤǓत Ǔनःèवाथ[ Ĥेम और सेवाभाव रखɅ। 
जैन एव ंबौƨ धमɟ से भी उÛहɉने यहȣ सÛदेश Ēहण ͩकया। 

दरअसल, गाँधी के ͧलए अǑहसंा से अͧभĤाय था – समèत संरचना के ĤǓत Ĥेम और 
सेवा। अथा[त ्पणू[ Ǔनःèवाथ[ भाव एव ंसेवा को समͪप[त भावना से ͪवæव के साथ तादा×मय एवं 
समभाव èथाͪपत करना अǑहसंा, यथाथ[ मɅ हमारे देश कȧ सांèकृǓतक ͪवरासत है। 

भारतीय सांèकृǓतक ͪवरासत के अǓतǐरÈत, गाँधीजी, सुकरात, ईसामसीह और आधुǓनक 
यगु के महापǾुषɉ गãसटॉय, शिèकन, काला[इल, हेनरȣ डोवड ेथोरो आǑद से Ĥभाͪवत हु ए थे। वे 
एडͪवन आनȾãड के भी ऋणी थे िजनके 'दȣ लाईट ऑफ एͧशया' िजसने उÛहɅ भगवान बƨु के 
जीवन का èपश[ Ǒदया। गीता के अंĒेजी अनवुादक उÛहɅ गीता का £ान सɋपा। उÛहɉने दͯ¢ण 
अĥȧका मɅ कई अÍछे इसाईयɉ के सàपक[  मɅ इसाई धम[ को समझा। रॉãसटॉय कȧ पèुतक – 'दȣ 
ͩकंगडम ऑफ गॉड ͪवǑदन य ूइसाई धम[ को मनçुय के वेदािÛतक ͪवचार के करȣब लाने वालȣ 
ͧसƨ हु ई। थोरो के 'ͧसͪवल ͫडसऑ्ǒबͫडयÛस ने गाँधी के स×याĒह के ͧसƨाÛत एव ंͩĐयाÛवयन 
को Ĥभाͪवत ͩकया। इèलाम का अथ[ शािÛत, सरु¢ा एव ंमिुÈत और सलायालेकम ्अथा[त ्'आपको 
शािÛत-सरु¢ा' जैसे ͪवचारɉ एव ं कुरान के इस ͧसƨाÛत ने ͩक Ǒहसंा कȧ जगह अǑहसंा को 
Ĥाथͧमकता दो, ने उÛहɅ Ĥभाͪवत ͩकया। गाँधी कȧ अǑहसंा इस Ĥकार ͩकसी धम[, जाǓत या देश 
कȧ अǑहसंा नहȣ ंहै बिãक यह समèत मानवजाǓत कȧ ͪवरासत है। चीन के तीन धम[ सàĤदायɉ – 
कÛफूͧसयǓनÏम ताओिजम एव ंबुͪ ƨÏम मɅ उÛहɉने अǑहसंा के त×व पाये। जुडो जी मɅ भी यहȣ 
भाव ǓनǑहत हɇ। 

गाँधी ने अǑहसंा कȧ धारणा कȧ खोज नहȣ ंकȧ बिãक सǑदयɉ कȧ अǑहसंा के दश[न कȧ 
ͪवरासत को नया आधार Ǒदया। वे इस Ĥकार बताते हɇ ͩक "अǑहसंा एक ͪवæवåयापी काननू है 
जो हर िèथǓत मɅ अनकूुल है।" इसके अलावा गाँधी का स×याĒह भी अǑहसंा से अलग नहȣ ंͩकया 
जा सकता। दǓुनयाँ से भी धमɟ मɅ जैन धम[ ने अǑहसंा पर सवा[ͬधक बल Ǒदया है। इसके पाँच 
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Ĥमुख गणुɉ मɅ अǑहसंा, स×य, अस×य, पǾुष वग[ एव ंअपǐरĒह शाͧमल हɇ। इनमɅ मिèतçक कȧ 
शुƨता के ͧलए अǑहसंा पर ͪवशेष Úयान Ǒदया गया है। गाँधी, जैन धम[ के सàपणू[ अǑहसंा के 
Ĥभाव मɅ बड़ ेहु ए। वे जैǓनयɉ के अिÛतम तीथा[कर महावीर èवामी को अǑहसंा के अवतार मानते 
थे।  

3.4 गीता, रामायण एवं महाभारत का Ĥभाव 
गाँधी के अǑहसंा के दश[न को पçुट करने मɅ गीता, रामायण एव ंमहाभारत जैसे ĒÛथɉ 

के अÚययन ने मह×वपणू[ योगदान Ǒदया। एक उदू[ कȧ कहावत है ͩक 'आदम गॉड नहȣ ं है, 
लेͩकन वह उस ईæवरȣय शिÈत कȧ चमक या 'èपाक[ ' है। इसी तरह कृçण को एक सàपणू[ 
अवतार माना जाता है और जो धम[ का पालन करने वाले मɅ उस ईæवरȣय शिÈत कȧ चमक 
åयाÜत होती है। गीता ने वाèतव मɅ गीता के मिèतçक मɅ एक आदश[ मनçुय कȧ तèवीर Ĥèतुत 
कȧ। उÛहɉने माना ͩक आदश[ åयिÈत है जो कम[योगी है अथा[त ्जो सुख और दखु, अÍछे और 
बरेु, सफल और असफल जैसे परèपर ͪवरोधी शÞदɉ से अपमाǓनत है। गाँधी अǑहसंा के ͧसƨाÛत 
के आदश[ पǾुष थे। वे मानत े थे ͩक ǒबना ͪवराग के मनçुय स×य एव ंअǑहसंा के माग[ का 
अनसुारण नहȣ ंकर सकता। वह ͪवनĨ, दयाल.ु दखु-सुख के भारɉ से मुÈत, डर और घणृा, 
सàमान और लÏजा तथा अÍछे और बरेु पǐरणामɉ से सàबÛध नहȣ ंरखता। 

सर एडͪवन ऑनȾãड ɮवारा अनवुाǑदत गीता के ɮͪवतीय अÚयाय ने गाँधी के मिèतçक 
पर सवा[ͬधक Ĥभाव डाला। स×य कȧ खोज मɅ गीता उनकȧ माग[दश[क एव ंरोजमरा[ के जीवन का 
सÛदभ[ ĒÛथ बन गई। अपने सब कçटɉ एव ंसमèयाओं का Ǔनदान वे इस आचरण के शÞदकोष 
मɅ ढँूढत ेथे। 

तØय यह है ͩक, गाँधी ने गीता कȧ मौͧलक ͧश¢ा के अनǾुप अपने जीवन को ढाला। 
गीता मɅ कहा गया है, "केवल वह åयिÈत सÛत कहा जा सकता है, केवल वह ͪवɮवान कहलाता 
है जो दसूरɉ को अपने भीतर देखता है और अपने को दसूरɉ के भीतर पाता है।'' जो सुख-दखु 
को समान समझ ेवहȣ कम[योगी है। जैसा ͩक गीता मɅ कहा गया है। गीता कȧ सीख मानकर वे 
मानत ेथे ͩक अÍछे कम[ ×याग कȧ भावना के साथ ͩकये जाने चाǑहए। ͪवशेषकर दǐरġ नारायण 
(अथा[त ्गरȣबɉ और ͪपछड़ɉ के भगवान) कȧ सेवा के काय[। 

गाँधी कȧ अǑहसंा के बारे मɅ इतनी अͬधक गलत धारणा है ͩक बहु धा इसे कायरता के 
समान बताया जाता है, यɮयͪप गाँधी ने कहा था : "जहाँ कहȣ ंकायरता एव ंअǑहसंा के बीच एक 
को चुनना हो तो, मɇ Ǒहसंा कȧ राय दूँगा।'' उनके अनसुार अǑहसंा और कायरता का एक दसूरे से 
कोई नाता नहȣ ंई। दसूरȣ ओर, "अǑहसंा वीरɉ का गणु है और Ǒहसंा कȧ अिÛतम सीमा।'' वाèतव 
मɅ, हमɅ सहȣ और झूठȤ अǑहसंा कȧ पहचान होनी चाǑहए। 

शािÞदक तौर पर, अǑहसंा का अथ[ है ͩकसी को चोट न पहु ँचाना या न मारना। यह 
उपǓनषɮ, बौƨ एव ंजैन तथा ǑहÛद ूधमɟ का मत है। जैन धम[ तो चोट न पहु ँचाने या न मारने 
के इस ͧसƨाÛत को मानवता तक हȣ नहȣ ंबिãक हर Ĥाणीमाğ तक फैलात ेहɇ। 
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गाँधी, मानवजीवन कȧ जǾरतɉ के ĤǓत भी सचेत थे। वे कहत ेहɇ ͩक अदमी चेतन या 
अचेतन मɅ बाहरȣ Ǒहसंा के ǒबना नहȣ ंरह सकता। मनçुय के पीने, खाने, पीने और घमूने कȧ 
ĤͩĐया मɅ यह आवæयक है ͩक एक Ĥकार कȧ Ǒहसंा होती है और कोई जीवन नçट होता है। 
भले हȣ यह अǓत अãप हो। वे कȧटनाशकɉ या दवाओं के माÚयम से जीवनहȣन कȧ अनमुǓत नहȣ ं
देते। दरअसल, गाँधी कȧ अǑहसंा का दश[न गͨणत कȧ गणना या केलकूलेशन से अͬधक है। यह 
ईæवर को पहचानने के समान है। यह कोई आसानी से समझने का दश[न नहȣ ं है, इससे भी 
कǑठन है इसे åयावहार मɅ अपनाना, उतना हȣ कमजोर िजतने हय, èवय ंहɇ। ऐसा गाँधी कहत े
हɇ। नकारा×मक और इसͧलए अǑहसंा का अथ[ है – न मारना। लेͩकन गाँधी कȧ अǑहसंा कȧ 
धारणा मɅ वे शािÞदक अथ[ तक सीͧमत नहȣ ं हɇ। अǑहसंा के माने शÞद, कम[ एव ं ͪवचार मɅ 
अǑहसंा का होना है। गाँधी कȧ अǑहसंा का इसͧलए, नकारा×मक èतर पर लालच, लोभ, Đोध, 
गव[ या घमÖड और अस×य या झूठ से मÈुत होता है Èयɉͩक हमारे भीतर ये छह शğ ुहɇ। यह 
नकारा×मक गणु है – Đोध न करना, चोरȣ न करना, अͬधक संĒह न करना, लगाव न करना, 
न डरना, रस न लेना, ͩकसी के ǿदय को चोट न पहु ँचाना और अÛत मɅ ͩकसी को न मारना। 
यहȣ कारण है ͩक इस सवȾ×तम गणु को 'अǑहसंा' के Ǿप मɅ पǐरभाͪषत ͩकया गया है। 

लेͩकन यथाथ[ के धरातल पर अǑहसंा नकारा×मक, िèथर या असͩĐय नहȣं है। 
सकारा×मक अथ[ मɅ अǑहसंा का अथ[ है – 'सͩĐय Ĥेम'। इस कारण सकारा×मक Ǻिçट से यह 
गǓतशील धारणा एव ंͧसƨाÛत है। यह Ĥेम के बदले Ĥेम नहȣ ंबिãक ईæवर कȧ समèत रचना के 
ĤǓत Ĥेम है। इसͧलए गǓतशील अǑहसंा का अथ[ है – 'सीधे आचरण' या काय[ या 'मौन एव 
Ǔनःèवाथ[ दद[। ' ईसा मसीह कȧ तरह गाँधी एक Ǒहसंा भरȣ दǓुनयाँ मɅ आये, मानवता के ͧलए 
कçट और पीडा सहȣ और मानवता के ͧलए िजये और मरे। अǑहसंा का पाठ पढात-ेपढात ेहȣ 
उÛहɉने Ĥाण ×यागे, वे एक माग[दश[क, जननेता और महा×मा बन गये। उनकȧ Ĥेम ' नǓैतक 
मौͧलक Ǿप से अǑहसंा कȧ Ǒदशा मɅ जाती है, बरुाई के सामने कभी न झुकना अथा[त ्समèत 
जीवɉ के ĤǓत Ĥेम। उÛहोने बाईबल कȧ ͧश¢ा का अनसुरण ͩकया, 'हर ͩकसी को दो जो तुमसे 
मांगे और अपनी सàपि×त वापस मत मांगɉ उस åयिÈत से िजसने तुàहɅ लूटा है। '' मह×वपणू[ 
ǒबÛद ुयह है ͩक अǑहसंा का उɮगम Ĥेम से होता है और इस कारण इसकȧ परȣ¢ा ǿदय कȧ 
आÛतǐरक भावनाओं मɅ होती है। 

सब लोग अपने जीवन को बनाये रखने, अपनɉ कȧ सुर¢ा करने या दसूरɉ के ͧलए कुछ 
न कुछ जीवन नçट करत े हɇ। इसͧलए सब Ĥकार कȧ Ǒहसंा को जानकर गाँधी ने ĤगǓतशील 
अǑहसंा का संकेत Ǒदया। इसका अथ[ है पणू[ अǑहसंा वह है जहा ँǑहसंा को उस हद तक छोड़ना 
जहा ँतक सàभव हो। 

इस Ĥकार, ĤगǓतशील अǑहसंा कȧ अवधारणा मɅ यथाथ[ एव ंआदश[वाद दोनɉ ǓनǑहत हɇ। 
एक ओर वे मनçुय के जीवन कȧ लागत पर Ĥेèट एव ंवͧम[न कȧ अǑहसंा के नाम पर अनमुǓत 
नहȣ ंदेते वहȣ दसूरȣ ओर वे ͩकसी को जǾरत से अͬधक नीम कȧ प×ती तोड़ने कȧ अनमुǓत भी 
नहȣ ंदेते। इन सबका अथ[ है ͩक गाँधी ने जीवन कȧ Ēेɬस एव ंअǑहसंा कȧ Ēेɬस को पहचाना 
है। तक[ संगत एव ंमानवीय ĤवǓृत गाँधी कȧ अǑहसंा को और अͬधक èवीकाय[ एव ं åयावहाǐरक 
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बनाती है। ͩफर भी यह तक[  करना ͩक चूँͩक हम सàपणू[ या एÞसोãयटु अǑहसंा को नहȣ ंअपना 
सकत,े गलत होगा ͩक हम उतना हȣ अãप अपनाऐं िजतना अपना सकत ेहɇ। इसके बजाय हमɅ 
सोचना चाǑहए ͩक Ǻढ़ Ǔनæचय मनçुय को बड़ी ऊँचाईयɉ तक ले जाता है और यू ँ ͩक अßयास 
मनçुय को पणू[ बनाता है इसͧलए हम Ĥेम एव ंदया को िजतना अपनाने का Ĥयास करɅगे, उतने 
हȣ आप हम – उनमɅ वृͪ ƨ कर पायɅगे और नǓैतक èतर ऊँचे उठ पायɅगे। गाँधी कȧ अǑहसंा, 
भौǓतक चोट पहु ँचाने तक हȣ सीͧमत नहȣ ं है बिãक यह बरुȣ इÍछा, Đोध, घणृा और ɮवेष को 
Ǒदल से Ǔनकालने मɅ सहायक हɇ। वाèतͪवक अǑहसंा कȧ जाचँ हमारȣ इÍछा कȧ अÍछाई एव ंइरादे 
पर Ǔनभ[र है। अǑहसंा, दरअसल, 'सबसे लàबा Ĥेम एव सवȾ×तम दान है। '' जैसा ͩक गाँधी 
मानत ेहɇ। Đोध, घणृा एव ंबदले कȧ भावना का अǑहसंा मɅ कोई èथान नहȣ ंहै। गाँधी कहत ेहɇ 
ͩक 'यǑद ǿदय मɅ घणृा है तो हम वाèतͪवक अथɟ मɅ अǑहसंक नहȣ ंहो सकत'े' 'अǑहसंा कȧ जडɅ 
Ĥेम मɅ है न ͩक घणृा मɅ। यहा ँतक ͩक गाँधी के असहयोग कȧ जड़Ʌ Ĥेम थी न ͩक घणृा मɅ। '' 
भारतीय दश[न 'जीव दया या भूत दया' से वे अनĤेुǐरत थे। इसी तरह उÛहɅ इसाई धम[ का यह 
वाÈय भी èमरण था, 'अपने शğ ुसे Ĥेम करो, उÛहɅ आशीवा[द दो जो तुàहɅ अͧभशाप दे रहे हɇ, 
जो तुàहɅ घणृा करत े हɇ, उनके ͧलए अÍछा करो। 'सबको अपने समान समझɅ (आ×मवत ्
सव[भुतेष)ु जैसा ͩक हमने महान ĒÛथɉ मɅ ͧलखा है और यहȣ अǑहसंा का आÚयाि×मक èवǾप है।  

3.5 अǑहसंा के सूğ 
जैसा ͩक Ǒहसंा कȧ अपनी तकनीक है। अǑहसंा कȧ भी अपनी तकनीक है। गाँधी ने 

अǑहसंा के पाँच सरल सूğ बनाऐं हɇ – 
1. अǑहसंा मɅ èव. शुͪƨकरण ǓनǑहत है जैसा ͩक मनçुय के ͧलए सàभव है। 
2. अǑहसंा कȧ ताकत हर åयिÈत कȧ योÊयता पर Ǔनभ[र करती है न ͩक अǑहसंक åयिÈत 

कȧ Ǒहसंा चोट करने कȧ इÍछा मɅ। 
3. अǑहसंा ǒबना अपवाद के Ǒहसंा से सवȾपǐर है। 
4. अǑहसंा मɅ हार जैसी कोई चीज नहȣ ंहै। Ǒहसंा का अÛत वाकई हार है। 
5. अǑहसंा का अिÛतम पǐरणाम अवæयमभावी ͪवजय है। 

ͩफर भी, गाँधी का अǑहसंा कȧ तकनीक ͪवकͧसत करने मे योगदान है न ͩक इसकȧ 
खोज करने मे। उनके अनसुार स×य एव ंअǑहसंा उतने हȣ परुाने हɇ िजतने परुाने पव[त है। लेͩकन 
गाँधी ने अǑहसंा को समाज बदलने मɅ लाग ूͩकया। इसͧलए अǑहसंा समाज को बदलने का एक 
गǓतशील हͬथयार बन गया। उनके अनसुार Ǒहसंा के माÚयम से ͩकसी वाèतͪवक समाज 
पǐरवत[न का ͪवचार, एक गलत धारणा है। यथाथ[ मे सामािजक बदलाव से ता×पय[ है – हमारे 
मूãयɉ, ͪवचारɉ, ͪवचारधाराओं मɅ बदलाव से है। यह नासमझी है यǑद हम ͩकसी åयिÈत के 
ͪवचारɉ को बाहरȣ भौǓतक ताकत के बल पर बदलने कȧ बात सोचɅ। वाèतव मɅ शारȣǐरक या 
भौǓतक शिÈत मɅ ĤǓतͩĐया कȧ रचना होती है और इसके पǐरणाम ͪवपरȣत Ĥभाव उ×पÛन करत े
हɇ। इसͧलए हम कह सकत े हɇ ͩक िजतनी अͬधक Ǒहसंा होगी, उतनी हȣ कम ĐािÛत होगी। 
Ǒहसंक ĐािÛतयɉ के खतरɉ से इǓतहास भरा है। ǒबना अǑहसंा के कोई शािÛत और कोई ĤगǓत 
और ͪवकास नहȣ ंहोता। Ǒहसंक ĐािÛत के बाद शिÈत ͩकसी एक åयिÈत के हाथɉ मɅ केिÛġत हो 
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जाती है जैसा ͩक ĥासं कȧ ĐािÛत के पæचात ्वह नेपोͧलयन के हाथɉ मɅ चलȣ गई। ऐसी ĐािÛत 
से शिÈत जनता के हाथɉ मɅ नहȣ ंआती। साथ हȣ इस Ĥकार कȧ ĐािÛत मɅ जनभागीदारȣ बड़ े
पमैाने पर वहȣ ंहो पाती। Ǒहसंक ĐािÛत, ͪवपरȣत ĐािÛत या काउÛटर-ǐरवोãयशून पदैा करती है। 
जो कभी समाÜत नहȣ ंहोता। अǑहसंक ĐािÛत मɅ बÍचे, बड़,े मǑहलाऐं भाग ले सकत ेहɇ जैसा ͩक 
अǑहसंक स×याĒह मɅ होता है। अत: अǑहसंक ĐािÛत सवȾ×तम, ×वǐरत एव ंसुरͯ¢त माग[ है और 
यह सफलता का सुǓनिæचत माग[ है। दसूरȣ ओर Ǒहसंा से कुछ भी èथायी, कुछ भी अÍछा 
पǐरणाम हाͧसल नहȣ ं ͩकया जा सकता है। अǑहसंा को आधार बनाकर गाँधी ने स×याĒह का 
ͪव£ान ͪवकͧसत ͩकया िजसमɅ ͧसͪवल ͫडसऑबीͫडयÛस अथा[त ्सरकार कȧ अन£ुा, असहयोग, 
हड़ताल, ͪपकेǑटğ, उपवास, कर न देने का अͧभयान आǑद शाͧमल है। स×याĒह का अपना 
अनशुासन होता है। यह यƨु से भी अͬधक शिÈत रखता है। इसके ͧलए नǓैतक एव ंआÚयाि×मक 
गणुɉ से सàपÛन नया नेत×ृव चाǑहए। यह åयिÈत एव ंसमाज को बदलने का अमोध अèğ है। 
ǿदय पǐरवत[न, ͪवचार-पǐरवत[न एव ंपǐरिèथǓत को बदलने का सहȣ माग[ है। 

3.6 वत[मान सÛदभȾ मɅ गाँधीयन अǑहसंा कȧ Ĥासंͬगकता 
अशािÛत और सैǓनक खतरɉ से Ǔघरȣ आज कȧ दǓुनयाँ मɅ यह हर कोई जानता है ͩक 

यƨु के पǐरणाम मानवता का ͪवनाश होता है। ऐसे समय कȧ उथल-पथुल मɅ गाँधी ने एक, 
तक[ संगत एव ंआæवèत करने वाला सÛदेश Ǒदया। यह सàभव है ͩक ͩकसी मैğी एव ंशािÛत के 
वातावरण मɅ लोग जीये। बड़ ेपमैाने पर Ǒहसंा के बावजूद, शािÛत èथापना के सͩĐय Ĥयासɉ से 
तकनोलॉजी और सुख-सुͪवधाओं का संसार बसाना सßय समाज ने सàभव बनाया है। 

गाँधी ने सब Ĥकार के पेचीदा संकटɉ सवालɉ के समाधानɉ के उ×तर उपलÞध कराये हɇ। 
गाँधी अपने स×य और अǑहसंा के फामू [लɉ का Ĥयोग दͯ¢ण अͩĥका मɅ पहले हȣ कर चुके थे 
जहा ँउÛहɉने सटȣक तरȣके से शोषण और काले रंग के ĤǓत भेदभाव के ͨखलाफ आवाज बलुÛद 
कȧ थी। उसके बाद भारत मɅ आकर उÛहɉने आजादȣ हाͧसल करने का ǒबगलु भी इÛहȣ ंपƨǓतयɉ 
के माÚयम से बजाया। जब मानवतावाद के ͧसƨाÛत पर हͬथयारɉ के ͪवनाशकारȣ हमले हो रहे 
थे, उÛहɉने शािÛत का पगैाम Ǒदया। गाँधी कȧ कोͧशशɉ का पǐरणाम था ͩक उÛहɅ सामािजक एव ं
राजनǓैतक समèयाओं का आÚयाि×मक एव ं नǓैतक तरȣकɉ से समाधान खोजने कȧ Ǒदशा मɅ 
माÛयता ͧमलȣ । उनका Ǻढ़ मत था ͩक राजनीǓत ǒबना नǓैतक ͧसƨाÛतɉ के अधूरȣ है। अनेक 
बाधाओं और Ǔनयम पǐरिèथǓतयɉ के बावजूद उÛहɉने ǒĦǑटश साĨाÏय से संघष[ करने और भारत 
को आजादȣ Ǒदलाने का शिÛतͪĤय साधनɉ से काय[ शुǾ ͩकया। उनके Ĥयास आगे बढ़े और वे 
आजादȣ कȧ इस शािÛतपणू[ जंग मɅ सवा[ͬधक लोकͪĤय नेता बन गये। 

अǑहसंा को आधार बनाकर उÛहɉने स×याĒह के ͪव£ान के सहारे सͪवनय अव£ा 
आÛदोलन, हड़ताल, ͪपकेहट, उपवास, èवय ंका पͪवğीकरण, कर न देने आǑद के अͧभयान 
चलाये। वे मानते थे ͩक यǑद इरादे नेक हɇ तो सफलता का माग[ Ĥशèत होता है। गाँधी के 
असहयोग के पीछे घणृा और ɮवेष के बजाय Ĥेम और शािÛत थी। उनके संघष[ मɅ शारȣǐरक 
¢मता के बजाय Ǻढ़-इÍछा शिÈत का सàबल था। वे मानते थे ͩक Ǒहसंा, वाèतव मɅ आदमी के 
भीतर दबु[लता के एहसास कȧ अͧभåयिÈत है। जब Ǒदल साफ है, इरादा नेक है तो वहȣ डर नहȣ ं



41 
 

होता। जीवन अनमोल उपहार है और जब कोई अपने जीवन का होम करने का इरादा लेकर 
चलता है तो उसके सामने कठोर ǿदय भी ͪपघलने लगत ेहɇ और अ£ान का अँधेरा छँटने लगता 
है। 

अǑहसंा के राèत े तनाव, संघष[ एव ं वेमनèय को समाÜत करने कȧ åयहूरचना मɅ 
सव[Ĥथम Ǒहसंा के डर के माहौल को बदलने का होता है। ऐसा करने से तनाव का èतर ͬगरता 
है और एक दसूरे प¢ के बीच बातचीत का माग[ खुलता है और लोग यथाथ[ को समझने के 
करȣब आत ेहɇ। इस ĤͩĐया से तनाव को जकड़ और ढȣलȣ पड़ती है। गाँधी कȧ अǑहसंा का माग[ 
काँटɉ भरा जǾर है लेͩकन समèयाओं के समाधान का यह सफल एव ंĮेçठ माग[ ͧसƨ हो चुका 
है। अǑहसंा कȧ राह पर आगे बढ़ने का पहला कदम यह है ͩक दैǓनक जीवन मɅ स×य, ͪवनय, 
सहनशीलता एव ं Ĥेम भरȣ दया जैसी बातɉ को जीवन मɅ ढाला जाये। दसूरȣ बात यह है ͩक 
अǑहसंा को ठȤक मान लेने माğ से हȣ काम नहȣ ंचलता। यह अǑहसंा मɅ ͪवæवास, बुͪ ƨमतापवू[क 
एव ं रचना×मक होना चाǑहए। दरअसल, अǑहसंा झूठा Ǒदखावा या कायरता नहȣ ं है और न हȣ 
इनका सुर¢ा-कवच या ͧशãड है। इसमɅ कहȣ ंͧमलावट नहȣ ंहोती। पणू[ Ǔनःèवाथ[ होकर कदम न 
बढ़ाया जाये तो अǑहसंा के राèत ेआगे बढना मुमͩकन नहȣ ंहोता। अǑहसंा कȧ राह मɅ मिèतçक 
कȧ ताकत के बजाय ǿदय कȧ ताकत कȧ जǾरत होती है। इसमɅ भावना का èपश[ चाǑहए। 
वत[मान कȧ समèयाओं पर Ǻिçट डालɅ तो यह èपçट है ͩक इनके समाधान के ͧलए गाँधी कȧ 
अǑहसंा का माÚयम सवȾ×तम एव ंĤासंͬगक है। धैय[, सभी कोͧशश, ǒबना èवाथ[-भाव के आपसी 
बातचीत एव ं ǒबना तनाव के आपसी बातचीत एव ं ǒबना तनाव के समèयाओं का समाधान 
सरलता से ͩकया जाना मुमͩकन है।  

3.7 Ǔनçकष[ 
जैसा ͩक हम जानते हɇ ͩक गाँधी केवल सामािजक एव ं राजनीǓतक नेता हȣ नहȣ ं थे 

बिãक वे एक सͩĐय åयिÈत थे िजÛहɉने भारतीय आजादȣ के आÛदोलन को जन आÛदोलन का 
Ǿप Ǒदया। उÛहɉने भेदभाव, साĨाÏयवाद, अÛयाय, अ×याचारɉ एव ंशोषण के ͨखलाफ बगावत कȧ। 
उÛहɉने आमजन कȧ सामािजक, राजनीǓतक एव ंआͬथ[क बेͫड़यɉ के बधंनɉ से मुÈत करने के ͧलए 
भी संघष[ ͩकया। 

 यɉ तो हर देश मɅ अǑहसंा के ͧसƨाÛत के मह×व को समझा जाने लगा है और 
अपनाया जाने लगा है लेͩकन गाँधी तो अǑहसंा के पजुारȣ थे – बहु त ͪवशेष åयिÈत×व थे और 
उÛहɉने तो स×य, Ĥेम और अǑहसंा के सÛदेश का åयापक Ĥसार करने कȧ ĤͩĐया मɅ अपना 
जीवन तक कुबा[न कर Ǒदया। गाँधी ने èवय ंअपने जीवन मɅ अǑहसंा कȧ ͧश¢ा का अनठूा 
उदाहरण Ĥèतुत ͩकया है। 

 यहा ँतक ͩक एनसाईÈलोपीͫडया ǒĦटेǓनका ने गाँधी कȧ महानता को इन शÞदɉ मɅ 
दशा[या है- 

 गाँधी उन कुछेक åयिÈतयɉ मɅ से थे िजÛहɉने अपने ͪवचार कȧ अͧमट छाप छोड़ी है। 
गाँधी का यह ͪवचार उनकȧ अǑहसंा का ͪवचार था। इǓतहास लेखकɉ ने भी गाँधी कȧ महानता को 
èवीकारत ेहु ए कहा है – 
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भारतीय ने अपनी आजादȣ कȧ लड़ाई के दौरान दो शिÈतशालȣ हͬथयार पाये – एक अǓत 
योÊय नेता – जो नया हͬथयार पाया वह गाँधी ने सझुाया था – उनके शिÈतशालȣ नेत×ृव ने 
सɋपा था – यह हͬथयार – अǑहसंा थी। 

गाँधी ने जो साधन हाथ मɅ ͧलया और िजसका इèतेमाल ͩकया वह, आदमी के ɮवारा 
ͪवनाश के सवा[ͬधक ताकतवर हͬथयार से भी ताकतवर हͬथयार था। उनका मानना था ͩक 
अǑहसंा को अपना कर åयिÈत बड ेसे बडा काम कर सकता है। गाँधी का मानना था ͩक यǑद 
स×य और अǑहसंा मɅ åयिÈत कȧ आèथा अटल है और वह ǓनरÛतर Ĥयासरत रहता है तो ऐसा 
कोई काय[ नहȣ है जो ͩक वह कर नहȣ सकता। गाँधी कȧ अǑहसंा, ͪवæवåयापी ͧसƨाÛत है। इसकȧ 
Ĥासंͬगकता कल भी थी और आज भी है। भͪवçय मɅ भी इसकȧ Ĥासंͬगकता कायम रहेगी।  

समाज के संघषɟ के Ǔनदान का यह शिÈतशालȣ उपकरण है। इसके पǐरणाम इसके ठȤक 
लाग ूकरने एव ंइसकȧ समझ पर Ǔनभ[र है। आज के ͪवæव-पǐरǺæय का ͪवæलेषण करɅ तो अǑहसंा 
के राèत ेआगे बढ़ना और अǑहसंा के राèत ेआगे बढ़ना और अǑहसंा मɅ अपनी समèयाओं एव ं
संकटɉ का हल खोजने के संदभ[ मɅ अǑहसंा का मह×व एव ंउपयोͬगता èपçट नजर आती है। 
आज कȧ Ǒहसंा से Ǔघरȣ दǓुनयाँ कȧ चुनौǓतयɉ का सामना करने मɅ सवȾ×तम सàबल है – 
'अǑहसंा'। 

3.8 èमरणीय ǒबÛद ु
 अǑहसंा का मूãय जीवन से भी ऊँचा है। 
 अǑहसंा का अथ[ रोटȣ और Įम कȧ तरह जीवन का पहला नǓैतक काननू। 
 अǑहसंा मɅ कई सकारा×मक मूãय जैसे सàपणू[त: घणृा का अभाव या ͩकसी भी 

Ĥकार कȧ मͧलन इÍछा का न होना – ͩकसी के भी ͪवǾƨ, अपनाना शाͧमल है। 
 अǑहसंा, ईæवर मɅ ͪवæवास करती हɇ। 
 अǑहसंा हमɅ सÍचाई के माग[ पर चलना सीखाता है। 
 अǑहसंा मɅ कायरता या कायरता का ͪवकãप चुनने वालɉ के ͧलए कोई èथान नहȣ ं

है। 

3.9 अßयास Ĥæन 
1. गाँधी के अǑहसंा पर ͪवचारɉ का वण[न कȧिजए। उनका मह×व Èया है ? 
2. अǑहसंा से आप Èया समझत ेहɇ? Èया वह आज भी Ĥासंͬगक है? 
3. गाँधी कȧ अǑहसंा सàबͬधत ͪवचारɉ के उƫव या Đͧमक ͪवकास पर एक ͪवèततृ 

लेख   ͧलखɅ।  
4. अǑहसंा के Ĥकार पर गाँधी के ͪवचारɉ का वण[न कȧिजए। 
5. अǑहसंा पर गाँधी के ͪवचारɉ का पोषण करने वाले ͪवͧभÛन Ĥभावɉ कȧ चचा[ 

कȧिजए। 
6. गाँधी ने अǑहसंा के िजन सरल सूğɉ कȧ ͪववेचना कȧ है उनका वण[न कȧिजए।  
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इकाई – 4 
संघष[ Ǔनवारण और स×याĒह 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
4.0 उƧेæय 
4.1 पǐरचय 
4.2 स×याĒह के नǓैतक ͧसƨाÛत 
4.3 स×याĒह कȧ तकनीक 

4.3.1 उपवास एव ंअनशन 
4.3.3 अǑहसंा×मक असहयोग 
4.3.3 सͪवनय अव£ा आÛदोलन 
4.3.4 रचना×मक काय[Đम 
4.4.3.5 स×याĒह कȧ अवधारणा और तकनीकȧ 

4.4 Ǔनçकष[ 
4.5 अßयास Ĥæन 
4.6 सÛदभ[ ĒÛथ 
4.0 उƧेæय  

 इस इकाई से हमारा उƧेæय ͩक आपको स×याĒह से पǐरचय करवाना। 
 इस इकाई का अÚययन कर लेने पर आपको Ǔनàनͧलͨखत बातɉ का हो जाएगा। 

1. स×याĒह के ͪवचारɉ को समझना, जानना। 
2. स×याĒह के नǓैतक ͪवचारɉ को जानना 
3. स×याĒह के ͪवͧभÛन Ǿपɉ को जानना। 
4. शांǓतपणू[ तरȣके से ͪवरोध करने कȧ तकनीक को जानना। 
5. वत[मान मɅ स×याĒह के मह×व को समझना। 

4.1 पǐरचय 
गांधी के ͬचÛतन का मूल आधार है स×य और अǑहसंा और इÛहȣ ͧसƨांतो के आधार 

पर अÛयाय का ĤǓतरोध करने के ͧलए एक रामबाण या अमोघ शèğ का Ĥयोग ͩकया िजसका 
नाम Ǒदया, 'स×याĒह। स×याĒह एक संयÈुत शÞद है जो सèंकृत भाषा के स×य+आĒह दो शÞदɉ 
कȧ सिÛध से बना है, सामाÛय अथ[ है स×य पर Ǻढ़ता, हर िèथǓत मɅ स×य को पकड़कर चलना 
है। गांधी के अनसुार स×याĒह है, इसमɅ ͪवरोधी को पीड़ा देकर नहȣ ंबिãक èवय ंकçट उठाकर 
स×य कȧ र¢ा करना। अÛयाय का सव[था ͪवरोध करत े हु ए भी अÛयायी के ĤǓत वरै-भाव न 
रखना, स×याĒह का मूल ल¢ण है। 

गांधी ɮवारा स×याĒह शÞद का Ǔनमा[ण दͯ¢ण अĥȧका मɅ उस शिÈत के ͧलए ͩकया 
गया था िजसका परेू आठ वषȾ तक वहȣ के भारतीय Ĥयोग करत ेआ रहे थे उस समय इंÊलÖैड 
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तथा दͯ¢ण अĥȧका मɅ पैͧ सव रेिजèटɅस (ǓनिçĐय ĤǓतरोध) नाम से जो आÛदोलन चल रहा था 
उससे भेद Ǒदखाने के ͧलए यह शÞद Ĥयोग मɅ ͩकया गया। स×याĒह एव ंǓनिçĐय ĤǓतरोध मɅ 
उतना हȣ अÛतर है िजतना अÛतर उ×तर तथा दͯ¢ण Ģुव मɅ। ǓनिçĐय ĤǓतरोध तो एक Ǔनब[ल 
के अèğ के Ǿप मɅ िजसमɅ अपने उƧेæय कȧ ĤािÜत के ͧलए शरȣर बल या Ǒहसंा का उपयोग 
विज[त नहȣ ंहै, जबͩक स×याĒह मɅ ͩकसी भी तरह कȧ Ǒहसंा का èथान नहȣ ंहै। 

स×याĒह ǓनͩĐय ĤǓतरोध नहȣ ं बिãक स×य एव-ं अǑहसंा पर आधाǐरत ͪवरोध है। 
ǓनͩĐय ĤǓतरोध एक राजनीǓतक अèğ है जबͩक स×याĒह एक नǓैतक शèğ है, जो शाǐरǐरक 
शिÈत से ऊपर आि×मक शिÈत कȧ Įेçठता पर आधाǐरत है। 

स×याĒह ''सवȾÍच अͪवçकार या उ×पǓत थी' ' इसके माÚयम से गांधीजी ने Ǒहसंक 
जगत को अǑहसंा कȧ ͧश¢ा दȣ। स×याĒह कȧ पƨǓत गांधीजी कȧ राजनीǓत को ͪवशेष और अपवू[ 
देन है। èवय ंगांधीजी के शÞदɉ मɅ ''अपने ͪवरोधी को दःुखी बनाने के बजाय, èवय ंअपने पर 
दःुख डालकर स×य कȧ ͪवजय ĤाÜत करना हȣ स×याĒह है। ' स×याĒह शिÈतशालȣ और वीर 
पǾुष का शèğ है। एक स×याĒहȣ अपने ĤǓतɮवÛदȣ से आÚयाि×मक संबधं èथाͪपत कर लेता है। 
वह उसमɅ ऐसा ͪवæवास उ×पÛन कर देता है ͩक वह ǒबना अपने को नकुसान पहु ंचाए उनको 
नकुसान नहȣ ंपहु ंचा सकता। ' 'स×याĒह तो स×य कȧ ͪवजय हेत ु ͩकये जाने वाले आÚयाि×मक 
और नǓैतक संघष[ का नाम है। '' 

स×याĒह बरुाई को दरू करने अथवा ͪववादɉ को अǑहसंक तरȣकɉ से दरू करने का तरȣका 
है। साधारण भारतीय नागǐरक के ͧलए यह अंĒेजी साĨाÏय के ͪवǾƨ èवतंğता कȧ लड़ाई का 
तरȣका था। Ĥो. एन.के. बोस के शÞदɉ मɅ ''स×याĒह अǑहसंक तरȣकɉ ɮवारा यƨु का संचालन 
करने का तरȣका है। ' डॉ. कृçणलाल Įी धारणी के अनसुार ''स×याĒह अǑहसंक सीधी काय[वाहȣ 
है। '' 

साǑहि×यक Ǻिçट से स×याĒह एक संयÈुत शÞद है जो स×य+आĒह को ͧमलाकर बना है 
इसका अथ[ है ''स×य के ͪवǾƨ आĒह करना ' अथा[त िजसे åयिÈत स×य समझता है उस पर 
जीवन-पय[Ûत हठ या टुटा रहना। यह स×य पर आǾठ रहकर बरुाई का ͪवरोध है। जो कुछ 
अस×य है उसका ͪवरोध स×याĒह है। हर िèथǓत मɅ स×य को पकड़ ेरहना स×याĒह है। Ǒहसंा, 
भय और म×ृयु स×याĒहȣ को अपने पथ से ͪवचͧलत नहȣ ंकर सकत।े यह "स×य के ͧलए 
तपèया'' है। ''यह Ĥेम का काननू'' है। गांधीजी ने इसे Ĥेम-शिÈत या आि×मक-शिÈत भी कहा 
है। जहाँ कहȣ ंभी अÛयाय और अस×य का सामना करना पड़ ेवहȣ ंस×याĒह का Ĥयोग ͩकया जा 
सकता है। स×याĒह हर पǐरिèथǓत मɅ अǑहसंा×मक होता है। इसमɅ शुƨतम आ×मबल का Ĥयोग 
ͩकया जाता है। 

गांधीजी का कहना था ͩक स×याĒहȣ ͪवचार और åयवहारɉ के ͪवभेद से बचत े हु ए 
आ×मानशुासन और लोकानशुासन से बधंा रहता है। जनता-जनाद[न कȧ सेवा का आजीवन ĭत 
लेना स×याĒहȣ का Įेçठ संकãप है। स×याĒह का उƧेæय है- ''ͪवरोध का अंत करना, न ͩक 
ͪवरोधी का''। 
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स×याĒह èवाͬĮत है। इसका Ĥयोग करने से पवू[ ͪवरोधी कȧ अनमुǓत आवæयक नहȣ ं
होती। वèतुत: जब ͪवरोधी ĤǓतरोध करता है तो यह बहु त अͬधक Ĥकाशमान होता है। स×याĒहȣ 
अपने ͪवरोधी के सàमुख अपना आÚयाि×मक åयिÈत×व èथाͪपत करना है और उसके ǿदय मɅ 
यह भावना जगा देता है ͩक अपने åयिÈत×व को हाǓन पहु ंचाए ǒबना उसे हाǓन न पहु ंच सके। 

11 ͧसतàबर 1906 को दͯ¢ण अĥȧका के जोहासनबग[ मɅ एàपायर ͬथयेटर कȧ 
जनसभा मɅ इस Ĥकार कȧ भावना थी। संवेदनशील अंतरा×मा ने मोहनदास करमचंद गांधी से 
कहा ͩक यह असाधारण घटना थी। एक इǓतहास बन रहा है। ऐसा काय[ हो रहा है िजसका 
गवाह ईæवर है। यह एक धाͧम[क शपथ थी िजसे तोड़ा नहȣ ंजा सकता। साव[जǓनक Ǿप से हाथ 
उठाकर कोई साधारण शपथ नहȣ ंलȣ गई थी िजसे कुछ ¢ण बाद भुला Ǒदया जाए। अगले Ǒदन 
12 ͧसतàबर को एàपायर ͬथयेटर आग मे परूȣ तरह जलकर राख हो गया। अनेक भारतीयɉ को 
लगा ͩक अÚयादेश कȧ भी यहȣ दशा होगी। गांधीजी के ͧलए यह माğ एक संयोग था। वह ͩकसी 
शकुन मɅ ͪवæवास 

नहȣ ंकरत ेथे, ͩकसी मकू संकेत के साथ गाधंी जी को भͪवçय का संकेत ͧमला। उस 
भयावह घटना से उनके मन को उस बठैक मɅ िजस आæवासन कȧ Ĥबल अनभुूǓत हु ई और 
अंǓतम ¢ण तक जो उनके मन मɅ उससे èपçट हो गया ͩक वे अकेले हȣ आगे बढ़ सकत ेहɇ। 
11 ͧसतàबर 1906 को मोहनदास करमचंद गाँधी ने सचमुच इǓतहास रचा था। गांधी ने 
सामािजक एव ंराजनǓैतक èतर पर दͯ¢ण अĥȧका मɅ 11 ͧसतàबर 1906 को आरàभ ͩकया था 
वह Ĥाय: जुलाई 1914 तक चला उसमे उÛहɅ आशातीत सफलता ͧमलȣ, उÛहɉने वहा ं पर 
फȧǓनÈस आĮम एव ंĚाãèटाय फाम[ कȧ èथापना कȧ। भारत मɅ उÛहɉने अहमदाबाद के पास 
कोचरब मɅ पहले ͩफर बाद मɅ साबरमती मɅ आĮम कȧ èथापना कȧ। 

4.2 स×याĒह के नैǓतक ͧसƨाÛत 
 गाधंी के अनसुार नǓैतक बल के Ǿप मे स×याĒह का Ĥयोग सभी के ɮवारा नहȣ ͩकया 

जा सकता। स×याĒह केवल उन लोगɉ ɮवारा ͩकया जा सकता है जो स×याĒहȣ मानͧसक िèथǓत 
को भी अिज[त कȧ लɅ, और िजनके मन मɅ स×य कȧ सवȾÍचता और उसकȧ अमोध शिÈत के 
ĤǓत अͫडग आèथा हो। गांधी के अनसुार ''åयिÈत का नǓैतक अनशुासन हȣ सामािजक 
पनुǓनमा[ण का सवा[ͬधक मह××वपणू[ साधन हɇ। '' ये नǓैतक ͧसƨाÛत हȣ अǑहसंा×मक समाज-
åयवèथा का ढांचा Ǔनधा[ǐरत करत े है। समाज कȧ पनुर[चना हेत ुमनçुय कȧ नǓैतक-शिÈत को 
गांधी ने एक आवæयक शत[ के Ǿप मɅ माना है।, 

मानव èवभाव के बारे मɅ गाँधी के ͪवचार आÚयाि×मक ͪवæवासɉ और नǓैतक ͧसƨाÛतɉ 
को साथ अͪवभाÏय Ǿप से संबंͬ धत है। ͩक आि×मक शिÈत कȧ पणू[ तेजिèवता को जागतृ 
करना, एक कǑठन साधन है न ͩक साÚय के Ǿप मɅ है। अत: स×याĒह सब लोगɉ ɮवारा नहȣ ं
ͩकया जा सकता। केवल वे लोग हȣ स×यागहृ कर सकत े है जो आचरण व अÛतःकरण शिÈत 
को जाĒत कर पाने कȧ ¢मता रखत े हो। गाँधी के अनसुार अǑहसंा सवȾÍच नǓैतक और 
आÚयाि×मक शिÈत का Ĥतीक है। अǑहसंा के तीन Ǿप हो सकत े है- जाĒत अǑहसंा 
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(Enlightened Non-Violence), औͬच×य अǑहसंा (Reasonable Non-Violence) तथा 
भीǾओं कȧ अǑहसंा (Non-Violence of the Cowards) 

 जाĒत अǑहसंा वह है जो åयिÈत मे अÛत[रा×मा कȧ पकुार पर èवाभाͪवक Ǿप से जÛम 
है। इसे åयिÈत अपने आÛतǐरक ͪवचारɉ कȧ उ×कृçटता अथवा नǓैतकता के कारण èवीकार करता 
है। इस कȧ अǑहसंा मɅ असभंव को भी सàभव मɅ बदल देने कȧ अपार शिÈत ǓनǑहत होती है। 

औͬच×य अǑहसंा वह है जो जीवन के ͩकसी ¢ेğ मɅ ͪवशेष आवæयकता पड़ने पर 
औͬच×यानसुार एक नीǓत के Ǿप मɅ अपनाई जाए। यɮयͪप यह अǑहसंा दबु[ल åयिÈतयɉ कȧ है, 
पर यǑद इसका पालन ईमानदारȣ Ǻढता से ͩकया जाए जो काफȧ शिÈतशालȣ और लाभदायक 
ͧसƨ हो सकती है। भीǽओं कȧ अǑहसंा डरपोक और कायरɉ कȧ अǑहसंा है, ǓनͩĐय अǑहसंा 
(Passive- Non-Violence) है। कायरता और अǑहसंा, पानी तथा आग कȧ भाँǓत एक साथ 
नहȣ ंरह सकते। गाँधी ने कायरता को Ǒहसंा से बरुा मानत ेहु ए कहा ͩक यǑद मुझ ेदोनɉ मɅ से 
एक चुनना हुआ तो मɇ Ǔनिæचत हȣ Ǒहसंा को हȣ चुनुगंा। नǓैतकता को आंतǐरक èवीकृǓत पर 
आधाǐरत माना है। नǓैतक लêयɉ से मानव èवेÍछा से अपने èवधम[ का पालन करता है। न 
केवल साÚय हȣ नǓैतक, पͪवğ, शुƨ और उÍच होने बिãक साधन भी उसी माğा मɅ नǓैतक, 
पͪवğ और शुƨ होने चाǑहए। वे दोनɉ को अͪवभाÏय समझत ेहै। उनके ͧलए "'साधन एक बीज 
कȧ तरह है और साधन एक पेड़ – साधन और साÚय मɅ वहȣ संबधं है जो बीज और पेड मɅ हɇ" 
यǑद कोई åयिÈत साधनɉ का Úयान रखता है तो साÚय èवय ंअपना Úयान रखेगा। åयिÈत और 
समाज दोनɉ के मधुर-सàबÛध èथाͪपत करना गाँधी जी का उƧेæय था। उÛहɉने åयिÈत और 
समाज को समान Ǿप से माना है। उÛहɉने यह भी ĤǓतपाǑदत ͩकया ͩक नǓैतक मूãयɉ के अभाव 
मɅ इस साधन से अͬधक हाǓन हु ई। 

गांधी ने कई वष[ पवू[ ͧश¢ा कȧ िजन बरुाइयɉ कȧ ओर सकेंत ͩकया था, वे आज भी 
उĒ Ǿप मɅ ͪवɮयमान है। नǓैतक मूãयɉ से रǑहत ͧश¢ा वत[मान िèथǓत के ĤǓत ǓनिçĐयता और 
असंतोष उ×पÛन करती है और ऐसी आकां¢ाओं को उभारती है िजनमɅ मनçुय काãपǓनक सुखɉ 
और अवसरɉ कȧ ͬचतंा मɅ डूब जाता है िजÛहɅ वह ĤाÜत नहȣ ंकर सकता और न िजनके योÊय 
वह वèतुत होता है। 

वे कभी ऐसे ͩकसी काननू के सामने समप[ण करने कȧ अनमुǓत नहȣ ं दे सकत ेथे जो 
मनçुय कȧ नǓैतक गǐरमा के ĤǓतकूल होता है। आ×मा अथवा अÛतःकरण कȧ आवाज सवȾपǐर है। 

स×याĒहȣ के गणु – गांधी के अनसुार स×याĒहȣ वहȣ होगा जो एकादशी ĭतɉ का पालन 
करेगा वे ĭत Ǔनàनͧलͨखत है- अǑहसंा, स×य, अèतेय, Ħéमचय[, अपǐरĒह, शारȣǐरक Įम, 
अèवाद Ǔनभ[यता, सव[धम[ समभाव, èवदेशी तथा अèपæृयता Ǔनवारण।  

4.3 स×याĒह कȧ तकनीक  
स×याĒह के अÛतग[त गांधी ने अनेक Ǿपɉ का आĒह ͩकया था जो ͩक ͩकसी भी मानव 

को कçट भोगने के ǒबना जीवन अधुरा माना तथा गांधी का मानना था ͩक शुƨीकर और 
पाæचाताप मɅ उपवास, हड़ताल, सामािजक बǑहçकार, धरना आǑद को मानना उͬचत था जो 
Ǔनàनानसुार है- 
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4.3.1 उपवास एव ंअनशन 

अनशन केवल कुछ ͪवशेष अवसरɉ पर आ×मसुͪƨ या अ×याचाǐरयɉ के ǿदय पǐरवत[न के 
ͧलए हȣ ͩकया जाना चाǑहए। इसके अǓतǐरÈत इस अèğ का Ĥयोग हर ͩकसी åयिÈत ɮवारा नहȣ ं
वरन ्आÚयाि×मक बल-सàपÛन åयिÈतयɉ के ɮवारा हȣ ͩकया जाना चाǑहए। Èयɉͩक इसके सफल 
Ĥयोग के ͧलए मानͧसक शुƨता, अनशुासन और नǓैतक मूãयɉ मɅ आèथा कȧ अ×यͬधक 
आवæयकता होती है। 

यह ''आÚयाि×मक ओषͬध'' है। िजसका Ĥयोग Ǔनपणु वधै हȣ कर सकता हɇ। यह 
ͬचͩक×सा ͪवͧशçट रोगɉ मɅ हȣ फलदायी होती है। अत: आ×म-शुͪƨ के ͧलए, èवाèØय के ͧलए, 
पæचाताप के ͧलए, अÛयाय का ĤǓतरोध करने के ͧलए, या बरुाई करने वाले का ǿदय पǐरवत[न 
करने के ͧलए, उपवास कैसा भी हो Ĥ×येक मɅ सावधानी और सतक[ ता कȧ आवæयकता होती है। 

गांधी के शÞदɉ मɅ ''लोग कहने से चेतत ेहȣ नहȣ।ं उपवास से हजारɉ को सÛदेश पहु ँचाया 
जा सकता है।'' गाँधी ने पाæचा×य लोकतांǒğक राजनीǓत कȧ कटु आलोचना कȧ Èयɉͩक उसमɅ 
तीन अÛतͪव[रोध थे। उसके अÛतग[त पूँजीवाद का असीम Ĥचार हुआ िजनके फलèवǾप दबु[ल 
जाǓतयɉ का डटकर शोषण ͩकया गया। राजनीǓत मɅ लोकतğं का अथ[ है ͩक ͪवरोͬधयɉ के साथ 
पणू[त: सàयक åयवहार ͩकया जाय। आͬथ[क ¢ेğ मɅ लोकतंğ का अͧभĤाय है ͩक सबसे दबु[ल 
åयिÈत को भी वे हȣ सुͪवधाएँ ͧमलनी चाǑहए, जो सबसे शिÈतशालȣ को उपलÞध हो। वे चाहत े
थे ͩक भारत ͪवकͧसत होकर ''सÍचे लोकतंğ'' का Ǿप धारण कर लɅ। 

4.3.2 अǑहसंा×मक असहयोग 

स×याĒह का ता×पय[ न केवल Ǒहसंा का Ǔनषेध, वरन ्ͪवरोधी के ĤǓत ͩकसी Ĥकार कȧ 
दभुा[वना का भी अभाव है। अǑहसंा का आशय है ͩक '' मनसा, वाचा, कम[णा ͩकसी भी Ǿप मɅ 
Ǒहसंा का Ĥयोग नहȣ ंͩकया जाना चाǑहए और ͪवरोधी के मन को भी दःुख नहȣ पहु ंचाया जाना 
चाǑहए। '' 

गांधी कȧ अǑहसंा×मक सवȾÍच Ĥेम, सवȾÍच दयालुता और सवȾÍच आ×मबͧलदान है। 
यहȣ कारण है ͩक अंĒेजी का नॉन-वायलेस गाधंी कȧ अǑहसंा को पणू[ Ǿप से åयÈत नहȣ ंकरता। 

गाधँी के अनसुार अǑहसंा वह ÏयोǓत है िजसके ɮवारा मझुे स×य का दश[न होता है।" 
अǑहसंा हȣ सवȶæवर का दश[न करने का सीधा और छोटा माग[ है। 

 अǑहसंा×मक केवल नकारा×मक नहȣ ंअथा[त अǑहसंा का अथ[ केवल मन, वचन और; 
कम[ से दसूरɉ को दःुख पहु ंचाने से नहȣ ंबिãक इसका अथ[ सकारा×मक भी है अथा[त मानव का 
यह कत[åय है ͩक वह दसूरɉ कȧ भलाई के ͧलए काय[ करɅ। Ĥेम, दया, ¢मा, èव-बͧलदान, 
अǑहसंा åयवहारोपयोगी और सामािजक है। यह सͩĐय Ĥबल और åयवहाǐरक शिÈत से ͪवभूͪषत 
है। 

अǑहसंा×मक के साथ-साथ स×याĒह कȧ तकनीक मɅ असहयोग Ĥथम ͪवͬध है। गाँधी इसे 
''सÛतÜत Ĥेम कȧ अͧभåयिÈत'' कहत े है। इसका अͧभĤाय यह है ͩक िजसे åयिÈत अस×य, 
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अवधै, अनǓैतक या अǑहतकर समझता है अथा[त िजसे åयिÈत बरुाई समझता है, उसके साथ 
सहयोग नहȣ ंकरना। 

गांधी का ͪवचार था ͩक स×याĒह मɅ ͩकसी भी सरकार ɮवारा जनता के सहयोग से हȣ 
शोषण और अ×याचार ͩकया जा सकता है। ऐसी िèथǓत मɅ यǑद जनता सरकार के साथ सहयोग 
करने से इÛकार कर दे, तो सरकार के ɮवारा काय[ नहȣ ंͩकया जा सकेगा। सन ्1919-20 मɅ 
भारत मɅ ǒĦǑटश साĨाÏय का ͪवरोध करने के ͧलए असहयोग आÛदोलन को अपनाया गया था। 

असहयोग ɮवारा सरकार कȧ ħçट नीǓतयɉ तथा जाǓत और समाज मɅ ͪवɮयमान बरुाइयɉ 
को दरू करने के ͧलए ͩकया जा सकता हɇ। जहा ंदमन है, शोषण हɇ, अ×याचार है वहा ंअसहयोग 
सàभव है। असहयोग ×याग का अͧभĤाय यह है ͩक ħçट åयिÈत, संèथा या सरकार को इतना 
शिÈतहȣन बना Ǒदया जाये ͩक वह Ûयाय करने पर बाÚय हो जाए। एक Ǔनरंकुश और कूर 
अͬधनायक भी सहयोग के ǒबना बहु त देर तक शासन नहȣ ंकर सकता। असहयोग को èवͨण[त 
अèğ' या 'देवाèğ भी कहत ेहै। 

 यǑद असहयोग अिÛतम सीमा तक चला जाए तो यह सरकार या उÈत åयिÈत व 
समाज का काय[ ǒबãकुल ठप कर देने मɅ सफल हो सकता है। 

4.3.3 सͪवनय अव£ा आÛदोलन 

इसका आशाय है ͩक ͪवनयपवू[क आ£ा का पालन न करना। स×याĒह का असहयोग से 
अͬधक Ĥभावपणू[ Ǿप सͪवनय अव£ा है। गांधी इसे पणू[ Ĥभावदायक और सैǓनक ͪवġोह का हȣ 
एक ͪवकãप करत ेथे। सͪवनय अव£ा का ता×पय[ अǑहसंक और ͪवनयपवू[क तरȣके से काननू कȧ 
अव£ा करना है। काननुɉ कȧ यह अव£ा Ǒहसंक Ǿप Ēहण न कर लɅ, इसͧलए उनका ͪवचार था 
ͩक सͪवनय अव£ा का Ĥयोग जनसाधारण ɮवारा नहȣ ं वरन ् कुछ चुने हु ए ͪवशेष åयिÈतयो 
ɮवारा ͩकया जाना चाǑहए। 

'सन ्1931 मɅ नमक आÛदोलन के Ǿप मɅ महा×मा ɮवारा इसी शèğ का Ĥयोग ͩकय 
गया था। ' सͪवनय अव£ा नǓैतक Ǻिçट से शूÛय संवधैाǓनक काननूɉ को तोड़ने का ͧशçट Ĥयोग 
है। इस शÞद को थोǽ ने सव[Ĥथम ĤयÈुत ͩकया था। थोǾ ने संवधैाǓनक काननूɉ को तोड़ने का 
आÛदोलन केवल राजèव संबधंी काननूɉ जैसे कर देने तक हȣ सीͧमत रखा जबͩक 1919 मɅ 
सͪवनय अव£ा का (गांधी ɮवारा) सभी Ĥकार के दमनकारȣ काननूɉ को तोड़ने से था। ऐसा 
åयिÈत काननू कȧ शिÈतयɉ का आåहान करत े हु ए सहष[ कारावास भुगतने को त×पर रहता है। 
Ēह स×याĒह का हȣ अंग है। ''जब सͪवनय ĤǓतयोगी ͩकसी से घणृा नहȣ ंकरता, शèğ का 
Ĥयोग नहȣ ंकरता तो अराजकता फैलाने का Ĥæन हȣ नहȣ ंउठता"। 

''जहा ँस×याĒह के अÛय èवǾप åयिÈत, åयिÈत समूह, जाǓत, समाज तथा सरकर के 
ͪवǾƨ Ĥयोग मɅ लाये जा सकत ेहै वहा ंसͪवनय अव£ा का Ĥयोग केवल सरकार के ͪवǾƨ ͩकया 
जा सकता है।" यह केवल उन काननूɉ, Ǔनयमɉ या काय[पाͧलका आदेशɉ के ͪवǾƨ होती है िजसे 
स×याĒहȣ अनǓैतक, अÛयाǓयक और हाǓनकारक समझता है। स×याĒहȣ काननूɉ का उãलघनं कर 
पǐरणामɉ को èवेÍछा से èवीकार करता है। अव£ा Ĥचार तथा ͧश¢ा का सवȾतम साधन है। यह 
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न केवल राçĚ कȧ जनता को ͧशͯ¢त करने का सवȾतम है बिãक ͪवæव जनमत को भी ͧशͯ¢त 
करने का तरȣका है। 
4. Ǒहजरत – यǑद ͩकसी èथान पर अ×याचार के कारण अपने आ×मसàमान कȧ र¢ा न 
कर सके तो ऐसी पǐरिèथǓतयɉ मɅ उसे उस èथान को छोड देना हȣ Ǒहजरत है। èथाई Ǔनवास 
èथान का èविैÍछक पǐर×याग। सन ् 1918 मɅ बारडौलȣ और सन ् 1939 मɅ ǒब͡लगढ और 
ͧलàबड़ी कȧ जनता को गांधी के ɮवारा Ǒहजरत का सुझाव Ǒदया गया। अǑहसंक ढ़ग से अपनी 
र¢ा नहȣ ंकर सकता अथा[त जब åयिÈत या जनसमहू के पास न तो आ×मशिÈत हो और न 
Ǒहसंा कȧ शिÈत हो तो उस समय अ×याचाǐरयɉ के ǿदय पǐरवत[न के ͧलए उस जगह को हȣ 
छोड़ देना चाǑहए। 
5. हड़ताल- हड़ताल के संबधं मɅ गांधी का ͪवचार समाजवाǑदयɉ और साàयवाǑदयɉ से ͧभÛन 
है। गांधी èवय ंवग[ संघष[ कȧ धारणा मे ͪवæवास नहȣ ंकरत ेथे उनके अनसुार हड़ताल आ×मशुͪƨ 
के ͧलए ͩकया जाने वाला एक èविैÍछक Ĥय×न है। हड़ताल करने वाले åयिÈतयɉ कȧ मांगे 
ǓनताÛत èपçट और उͬचत होनी चाǑहए। राçĚ कȧ राय Ĥकट करने का राह तरȣका ͪवराट 
सभाओं कȧ अपे¢ा कहȣ ंअͬधक Ĥबल है। 
6. गांधी के शÞदɉ मɅ ''मानव वाणी उस दरूȣ तक कभी नहȣ ंपहु ँच सकती िजस दरूȣ तक 
अÛतःकरण का मौन लघवुाणी पहु ँचता है। '' हड़ताल वɮैय मांगɉ के ͧलए हȣ करनी चाǑहए। 
अनुͬ चत हड़ताल या माँगɅ कभी सफल नहȣ ंहो सकती। उÛहɅ साव[जǓनक सहानभुूǓत ĤाÜत नहȣ ंहो 
सकती। 
7. बǑहçकार- ͪवदेशी वèतुओं का बǑहçकार कर èवदेशी को बढ़ावा देना तथा ͪवदेशी ͧश¢ा 
कȧ जगह èवदेशी ͧश¢ा को बढ़ावा देना।èवतğंता आÛदोलन मɅ इसका कई बार Ĥयोग ͩकया 
गया। 
8. धरना- यह ͪवरोधी के ǿदय पǐरवत[न के ͧलए ͩकया जाता है, यह शांǓतपणू[ होता है 
तथा उͬचत मांग के ͧलए होता है। èवतंğता आंदोलन मɅ शराब एव ं ͪवदेशी वèतओंु के ͪवǾƨ 
धरने से सफलता ͧमलȣ थी। 

4.3.4 रचना×मक काय[Đम 

रचना×मक कायȾ को गांधी ने स×याĒह का अंग बताया। उÛहɉने कहा ͩक हमɅ 
Ǔनàनͧलͨखत रचना×मक काय[ भी करने चाǑहए। िजससे हम समाज के ĤǓत अपने दाǓय×वɉ का 
Ǔनवा[ह कर सके। रचना×मक काय[Đम Ǔनàनͧलͨखत बताए- खादȣ का Ĥसार करना, Ēामोɮयोग 
को Ĥो×साहन, बǓुनयादȣ ͧश¢ा, नारȣ उƨार, सव[धम[ समभाव, समĒ Ēाम-सेवा, अछूतोƨार, 
आǑदवासी सेवा इ×याǑद। 

स×याĒह और ǓनिçĐय ĤǓतरोध मɅ अÛतर- 
स×याĒह और ǓनिçĐय ĤǓतरोध मɅ जमीन आसमान का अÛतर है। स×याĒह का 

शािÞदक अथ[ है स×य के ĤǓत आĒह और इस कारण इसे स×य शिÈत कह सकत े है। स×य 
आ×मा है, अत: यह आ×मशिÈत के Ǿप मɅ सव[ͪ वǑदत है। यह शÞद Ĥथम बार दͯ¢ण अĥȧका 
मɅ ĤयÈुत ͩकया गया था ताͩक दͯ¢ण अĥȧका के भारतीयɉ के अǑहसंक आÛदोलन को 
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समकालȣन 'ǓनिçĐय-ĤǓतरोध' तथा अÛय आÛदोलनɉ से पथृक Ǿप से जाना जा सके। इसे दबु[ल 
के अèğ के Ǿप मɅ Ĥèतुत नहȣ ंͩकया गया। 

ǓनिçĐय ĤǓतरोध को Ĥाचीन अंĒेजी अथ[ मɅ ĤयÈुत ͩकया गया है और यह शÞद 
मताͬधकार आंदोलन एव ंनािèतकɉ के आÛदोलन मɅ ĤयÈुत हुआ है। ǓनिçĐय ĤǓतरोध दबु[ल का 
अèğ माना गया है। इसमɅ Ǒहसंा से बचा जाता है। 

स×याĒह और ǓनिçĐय ĤǓतरोध दोनɉ आĐमण का सामना करने, ͪववादɉ को सुलझाने, 
अÛयाय और अ×याचारɉ को दरू करने तथा सामािजक और राजनीǓतक पǐरवत[न लाने के तरȣके 
है। इन पर भी गांधी ǓनिçĐय ĤǓतरोध को स×याĒह कȧ अनभुूǓतयɉ मɅ नहȣ ंलेते। उनके ͧलए 
इन दोनɉ मɅ उतना हȣ अÛतर है िजतना ͩक उ×तरȣ Ģुव और दͯ¢ण Ģुव मɅ है। इन दोनɉ मɅ 
मुÉय अÛतर Ǔनàनͧलͨखत है- 
1. स×याĒह एक नǓैतक शèğ है। इसमɅ आि×मक शिÈत का Ĥदश[न होता है। इसमɅ स×ता 
तथा शिÈत कȧ भूख नहȣ ंहोती, इसमɅ केवल Ûयाय कȧ भूख होती है। èवाथ[ भावना नहȣ ंहोती। 
यह परमाथ[ के ͧलए है। जबͩक ǓनिçĐय ĤǓतरोध एक राजनीǓतक अèğ है। िजसका Ĥयोग 
इÍछा पǓूत[ के ͧलए ͩकया जा सकता है। इसमɅ èवाथ[ कȧ भावना बनी रहती है। 
2. स×याĒह मɅ स×याĒहȣ का बल ईæवर Įƨा है। 'Ǔनब[ल का बल राम' स×याĒहȣ का मूल-
मÛğ (शिÈत) है। जबͩक ǓनिçĐय ĤǓतरोध मे आवæयक नहȣ ंईæवर Įƨा पर आधाǐरत है। 
3. ǓनिçĐय ĤǓतरोध का ¢ेğ सीͧमत है परÛत ु स×याĒह का ¢ेğ असीͧमत है। जहाँ 
ǓनिçĐय ĤǓतरोध राजनीǓतक आधारɉ को ĤाÜत करने तक सीͧमत है वहȣ स×याĒह का Ĥयोग 
इन सभी ¢ेğɉ मɅ .सामािजक, आͬथ[क, राजनीǓतक मɅ ͩकया जा सकता है। ǓनिçĐय ĤǓतरोध 
Ĥभाव मɅ सीͧमत है, परÛत ुस×याĒह से सारा ĦéमाÖड Ĥभाͪवत हो सकता  
4. ǓनिçĐय ĤǓतरोध Ǔनब[लɉ का अèğ है जबͩक स×याĒह वीरɉ का अèğ है। ǓनिçĐय 
ĤǓतरोधी अǑहसंा का सहारा नीǓत के Ǿप मɅ लेता है जबͩक स×याĒह अǑहसंा का पालन धम[ के 
मɅ करता है। 
5. ǓनिçĐय ĤǓतरोध मɅ ͪवरोधी को संग करना अथवा पीड़ा पहु ंचाना शाͧमल है। यह ͪवरोधी 
को ͪववश करके वांǓछत माग[ पर लाना चाहता है। इसमɅ ͪवरोधी के ĤǓत Ĥेम कȧ भावना नहȣ ं
होती दसूरȣ ओर स×याĒह मɅ ×याग कȧ भावना होती है। वह ͪवरोधी को पीड़ा नहȣ ंपहु ँचाता, वह 
èवय ंदःुख झेलता। स×याĒहȣ Ĥेम से ओत-Ĥोत होता है वह आ×मा कȧ शिÈत से ͪवरोधी को 
जीतता है। वह मारने के èथान पर मरने को तैयार रहता है। वह उसका ǿदय पǐरवत[न करता 
है। 
6. ǓनिçĐय ĤǓतरोध अÛयाय और अ×याचार का सामना सदुçढता से नहȣ ं कर सकता 
जबͩक स×याĒह इनका सामना सुदçढता से कर सकता है। 
7. ǓनिçĐय ĤǓतरोधी साधनɉ कȧ शुƨता पर बल नहȣ ंदेता। वह अपने Úयेय कȧ ĤािÜत के 
ͧलए आवæयकता पड़ने पर Ǒहसंा के Ĥयोग कȧ आकां¢ा करता है। दसूरे शÞदɉ मɅ, ǓनिçĐय 
ĤǓतरोध मɅ सव[था शािÛत धारणा ͩकये रहने कȧ अǓनवाय[ता नहȣ ंजबͩक स×याĒह मɅ न केवल 
साÚय हȣ शुƨ और पͪवğ चाǑहए बिãक साधन भी शुƨ और पͪवğ होने चाǑहए। स×याĒह मɅ 
Ǒहसंा के Ĥयोग कȧ कãपना भी Ǒहसंा है। इसमɅ शािÛतपणू[ उपायɉ का अनसुरण अǓनवाय[ है। 
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8. ĤǓतरोध Ǔनषेधा×मक एव ं गǓतहȣन है, परÛत ुस×याĒह सकारा×मक एव ं गǓतशील है। 
ǓनिçĐय ĤǓतरोधी ǒबना ͩकसी फल कȧ ĤािÜत के कçट सहन करता है, फल ĤाÜत न होने पर 
वह और Ǔनराश हो जाता है। दसूरȣ और स×याĒहȣ के ×याग का फल कभी Ǔनçफल नहȣ ंहोता, 
वह हमेशा ĤसÛनͬचत है Ǔनराशा तो उससे कोसɉ दरू रहती है। और स×याĒहȣ हमेशा सफल 
होता है। 
9. ǓनिçĐय ĤǓतरोध नǓैतक Ǻिçट से Ǔनब[ल है, स×याĒह नǓैतक Ǻिçट से सुǺढ़ है। 
10. ǓनिçĐय ĤǓतरोध यƨु का नǓैतक ͪवकãप नहȣ,ं स×याĒह यƨु का नǓैतक ͪवकãप है। 
11. ǓनिçĐय ĤǓतरोध Ĥ×येक िèथǓत मɅ स×य के पणू[ आचरण कȧ आवæयकता नहȣं मानता 
जबͩक स×याĒह के ͧलए स×य के अǓतǐरÈत बाकȧ सब बेकार है। हर िèथǓत मɅ स×य का 
आचरण करना स×याĒह कȧ आवæयक शत[ है। 
12. स×याĒह अǑहसंा का माग[ है लेͩकन ǓनिçĐय ĤǓतरोध मɅ Ǒहसंा के ͧलए पया[Üत èथान 
है Èयɉͩक इसमɅ मौका देखकर शèğ का Ĥयोग ͩकया जा सकता है परÛत ुस×याĒह मɅ अनकूुल 
पǐरिèथǓत रहने पर भी बल Ĥयोग विज[त है।  
13. स×याĒह का आधार गीता का ǓनिçĐय कम[योग है लेͩकन ǓनिçĐय- फलवादȣ है। यह 
लêय ĤािÜत का ͧसƨाÛत है। इसमɅ समयानसुार साधन को बदला जा सकता है, जबͩक 
स×याĒह का आधार साÚय व साधन कȧ एकता है।  

4.4.5 स×याĒह कȧ अवधारणा और तकनीकȧ 

स×याĒह अǑहसंा×मक ĤǓतरोध से कहȣं अͬधक åयापक है। सब Ĥकार के अÛयाय, 
उ×पीड़न और शोषण के ͪवǾƨ आ×म-बल का Ĥयोग हȣ स×याĒह है। गांधी का राजनीǓतक दश[न 
आÚयाि×मकता से Ĥेǐरत था और वे धम[ और राजनीǓत के पथृÈकरण के प¢ मɅ नहȣ ंथे। यǑद 
सरकार जनता का ĤǓतǓनͬध×व नहȣ ंकरती और बईमानी तथा आतंकवाद का समथ[न करती है 
तो उसकȧ अव£ा करना आवæयक हो जाता है, पर जो अपने अͬधकारɉ कȧ र¢ा करना चाहता है 
उसे सब Ĥकार के कçट सहने के ͧलए तैयार रहना चाǑहए। 

गांधी के स×याĒह के पǐरवेश मɅ केवल åयिÈत हȣ नहȣ ंआते, वरन ्समूह, समाज और 
सàपणू[ मानव जाǓत हȣ सिàमͧलत है। स×य का पालन धम[, राजनीǓत, अथ[नीǓत, पǐरवार नीǓत 
सब मɅ होना चाǑहए। वाèतव मɅ यह सबसे बड़ी देन थी ͩक उÛहɉने åयिÈतगत आधार पर स×य 
कȧ खोज के ͧलए ͩकये जाने वाले Ĥयासɉ का संबधं सामािजक Ǒहत से जोड़ Ǒदया। 

महा×मा गांधी के तीन अमोघ अèğ थे- स×य, अǑहसंा और स×याĒह। इनका Ĥयोग 
उÛहɉने देश को शांǓतमय तरȣके से èवराÏय तक पहु ंचाने मɅ ͩकया। सामािजक और आͬथ[क कोई 
भी ¢ेğ इन साधनɉ के èपश[ से बच सकता है। 

स×याĒह कȧ ͪवͧभÛन Ĥणाͧलया ं है, इनकȧ तकनीके बहु मखुी है। सबसे पहले स×याĒहȣ 
समèया का ͪववेचन करता है अथा[त सावधानीपवू[क ǒबना ͩकसी पवूा[Ēह के ͧशकायत का 
अÚययन करता है। स×याĒहȣ का कत[åय है ͩक वह पहले अÛयायी को समझाए-बझुाए। 
समझाने-बझुाने के सारे Ĥयासɉ मɅ असफल हो जाने के बाद वह िजस अÛयाय के ͪवǾƨ मोचा[ 
लेना चाहता है उसका आवæयक Ĥचार Ĥारàभ करता है। स×याĒह आÛदोलन मɅ गोपनीयता का 
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अभाव रखा जाता है। स×याĒहȣ बरुाई का ͪवरोध करता है, åयिÈत का नहȣ,ं स×याĒह आÛदोलन 
मɅ अÛतरा[×मा कȧ आवाज का ͪवशेष मह×व है। स×याĒहȣ को नǓैतक यƨु कȧ सारȣ चालɉ कȧ 
जानकारȣ होनी चाǑहए। सǑहçणतुा उसमɅ कूट-कूटकर भरȣ होनी चाǑहए। 

गांधी का ͪवæवास था ͩक ''अÛयायपणू[ Ǔनयम को èवीकार करना èवतंğता का अनǓैतक 
ͪवǓनयम है''। स×याĒह कȧ तकनीक ͩकसी Ǿप मɅ असंवधैाǓनक नहȣ।ं यǑद यह कहा जाए ͩक 
स×याĒह मɅ संवधैाǓनक काननूɉ कȧ अव£ा असंवधैाǓनक है तो यह भी ͧमØया है Èयɉͩक काननूɉ 
का मुÉय उƧेæय सामािजक जीवन को åयविèथत करना है तथा अÛयाय और अ×याचार को 
समाÜत करना है। गांधी ने कहा ͩक ''सͪवनय अव£ा को दबाने का Ĥयास आ×मा को बदंȣ बनाने 
का Ĥयास है।" यह Úयान रखने कȧ बात है ͩक स×याĒह तभी आरàभ ͩकया जाता है जब 
अÛयाय को दरू करने मɅ संवधैाǓनक तरȣके असफल हो जाते है। 
स×याĒह का मूãयाकंन 

स×याĒह को शुǾ ͩकये हु ए 100 वष[ परेू हो गए उसे गांधी का ͪवरोध करने का एक 
मह×वपणू[ ͧसƨाÛत माना जाता है, इसने भारत कȧ आजादȣ के आÛदोलन मɅ भी मह×वपणू[ 
योगदान Ǒदया था। इसे ͪवरोध करने का शांǓतपणू[ तरȣका बताया गया लेͩकन दसूरȣ ओर अनेक 
आधारɉ पर इसकȧ आलोचना भी कȧ जाती है- वे Ǔनàन है  
1. स×याĒह का Ĥयोग सभी पǐरिèथǓतयɉ मɅ नहȣ ंͩकया जा सकता- अ×याचारȣ शासकɉ के 
ͪवǾƨ इसका Ĥयोग सफल नहȣ ंहोता, जहां èवतंğता मानवता के ĤǓत आदर और Ûयाय हो 
वहा ंतो स×याĒह का Ĥयोग सफलतापवू[क हो सकता है लेͩकन Ǔनरंकुश तंğ एव ंसैǓनक शासकɉ 
के सामने यह सफल नहȣ ंहो सकता।  
2. यƨु या आĐमण का मुकाबला स×याĒह से नहȣ-ं कोई भी राçĚ अǑहसंक साधनɉ पर 
Ǔनभ[र रहकर अपने देश कȧ एकता एव ंअखÖडता और नागǐरकɉ कȧ सुर¢ा नहȣ ंकर सकता 
और आज के समय हवाई हमले, परमाण ु बम एव ं ͧमसाईल तकनीक के यगु मɅ यƨु का 
मुकाबला स×याĒह से सàभव नहȣ ंहै। 
3. अǑहसंा के अनǾुप नहȣ-ं कई आलोचक कहत े है ͩक अǑहसंा का åयापक अथ[ है मन, 
वचन एव ंकम[ से ͩकसी को कोई हाǓन न पहु ंचाना हȣ अǑहसंा है तो िजन लोगɉ के ͪवǾƨ 
स×याĒह ͩकया जाता है उÛहɅ Ǔनिæचत Ǿप से मानͧसक एव ंकई बार शारȣǐरक कçट भी पहु ंचता 
है। आलोचक इसे – दबाव मानत ेहै। 

4.4 Ǔनçकष[ 
स×याĒह गाँधी कȧ एक मौͧलक देन है। स×याĒह का औͬच×य – अनौͬच×य या Įेçठता 

इस बात पर Ǔनभ[र करती है ͩक उसका Ĥयोग ͩकस Ĥकार के åयिÈतयɉ ɮवारा ͩकया जाता है। 
लेͩकन åयवहार मɅ अनेक बार अवांǓछत त×वɉ ɮवारा अपनी èवाथ[पǓूत[ हेत ुजो काय[वाहȣ कȧ 
जाती है उसे हȣ स×याĒह का नाम दे Ǒदया जाता है और इसी कारण स×याĒह कȧ आलोचना कȧ 
जाती है। वाèतव मɅ दोष स×याĒह के नहȣ,ंवरन ्स×याĒह को Ĥयोग मɅ लाने वाले åयिÈतयɉ के 
है। इस संबधं मɅ यह èमरणीय है ͩक èवय ंगांधी ɮवारा स×याĒह के Ǔनयम और स×याĒहȣ के 



54 
 

गणुɉ का उãलेख ͩकया गया था और यǑद उनका पालन ͩकया जाय, तो स×याĒह Ǔनिæचत Ǿप 
से Įेçठ, नǓैतक, अǑहसंक और अ×यͬधक Ĥभावशालȣ शèğ है।। 

4.5 अßयास Ĥæन  
1. स×याĒह का अथ[ Èया है इसके Ĥमुख साधनɉ का वण[न कȧजीये। 
2. स×याĒह कȧ अवधारणा का ͪवæलेषण कȧिजए। 
3. स×याĒह के मुल ͧसƨाÛतɉ का ͪवæलेषण कȧिजए। 
4. स×याĒह के ͪवͧभÛन èवǾपɉ को समझाईये। 
5. स×याĒह व ǓनिçĐय ĤǓतरोध के अÛतर पर लेख ͧलͨखए। 
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इकाई- 5 
बǓुनयादȣ ͧश¢ा के ͪवͧभÛन आयाम 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
5.0 उƧेæय 
5.1 Ĥèतावना 
5.2 बǓुनयादȣ ͧश¢ा के लêय 
5.3 èव-ͧश¢ा के आदश[ 
5.4 ͧश¢ा के Ǿप 
5.5 नवीन ͧश¢ा का पाɫयĐम 
5.6 राçĚȣय ͧश¢ा 
5.7 राçĚ का पनु[गठन 
5.8 गाँधीवादȣ ͧश¢ा के आयाम 

5.8.1 ͧश¢ा तथा स×याĒह 
5.8.2 मूãय ͧश¢ा 
5.8.3 हèतकला तथा ͧश¢ा 
5.8.4 कृͪष ͧश¢ा 

5.9 Ǔनçकष[ 
5.10 अßयास Ĥæन 
5.11 सÛदभ[ ĒÛथ 

5.0 उƧेæय  
इस इकाई के अÚययन के पæचात आप स¢म हो सकɅ गे 

 बǓुनयादȣ ͧश¢ा कȧ धारणा को जानने मɅ। 
 èव-ͧश¢ा के आदश[ को जानने मɅ। 
 गाँधी ɮवारा रेͨखत ͧश¢ा कȧ पाɫय-वèत ुको जानने मɅ। 
 गाँधीवादȣ ͧश¢ा के ͪवͧभğ आयामɉ को जानने मɅ। 

5.1 Ĥèतावना 
भारत मɅ ͧश¢ा को आ×म-£ान ĤाÜत करने कȧ ĤͩĐया माना गया है। यह £ान का 

åयावहाǐरक तथा गǓतशील èवǾप है। ͧश¢ा एक åयिÈत से दसूरे åयिÈत तक £ान के Ĥवाह का 
माÚयम रहȣ है, एव ंåयिÈत के सामािजक तथा åयिÈतगत èवǾप को ͧश¢ा ɮवारा Ĥकट ͩकया 
जा सकता है। आज नयी शताÞदȣ मɅ संयÈुत तंğ कȧ ĤवǓृत का अनसुरण ͩकया जा रहा है। 
भौगोͧलक तथा सांèकृǓतक सीमाओं को समाÜत ͩकया जा रहा है। इसके पǐरणाम èवǾप परेू 
ͪवæव मɅ दǐूरयाँ कम कȧ जा रहȣ हɇ तथा Ǒहसंा×मक ͪवͬधयɉ को गǓत ĤाÜत हो रहȣ है। आज 
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समाज मɅ Ǒहसंा को सामाÛय घटना माना जाता है।उसका यह कारण है ͩक आज कȧ ͧश¢ा मɅ 
नीǓत शाèğ और मूãयɉ का कोई साथ[क èथान नहȣ ं है। आधुǓनक ͧश¢ा कɅ ġ दकुान कȧ भाँǓत 
काम कर रहे हɇ िजनका मुÉय उƧेæय लाभ कमाना है न ͩक छाğɉ को देश का उ×तम नागǐरक 
बनाना। ͧश¢ा ͪवचारɉ के संचरण का साधन है तथा उन ͪवचारɉ के अनसुार चǐरğ तथा समाज 
का ͪवकास करने का साधन है। ͧश¢ा एक åयिÈत के जीवन दश[न को उसके åयिÈतगत आदशȾ 
तथा लêयɉ से हȣ नहȣ ंजोड़ती है, बिãक उसको समाज से भी जोडती है। गाँधी जी का दश[न 
तथा उनके ͪवचार भी उनके संचरण का अͬधकतम सशÈत साधन हɇ। इसी कारण गाँधी जी को 
सÍचे अथȾ मɅ एक महान, शाæवत ͧश¢क माना जाता है। गाधँी जी ंके अनसुार यǑद हमɅ समाज 
कȧ वत[मान समèयाओं से लड़ना है तो इसका हल हमɅ शैͯ¢क Ĥणालȣ मɅ ढँूढना होगा। उनके 
शैͯ¢क ͪवचार मानव ͩĐया के Ĥ×येक ¢ेğ मɅ Ĥासंͬगक हɇ। गाँधी जी ने सÍची ͧश¢ा उसे माना 
है जो बालकɉ मɅ सीखने कȧ ĤाकृǓतक शिÈत को ͪवकͧसत करे। 

5.2 लêय तथा उƧेæय 
गाधँी जी कȧ बǓुनयादȣ ͧश¢ा या नई ͧश¢ा का लêय मानव. तथा आ×मा 
ͧशͯ¢त करना है। उनके अनसुार सामाÛय ͧश¢ा केवल मानव मिèतçक को हȣ ͪवकͧसत 

करती है। नई ͧश¢ा केवल सूत कातने या फश[ साफ करने तक हȣ सीͧमत नहȣ ंहै बिãक मानव 
åयिÈत×व के, तीन गणुɉ के ɮवारा बौͪƨक ͪवकास के उƧेæय को परूा करती है। 

नई ͧश¢ा कȧ योजना ͧशͯ¢त बालकɉ को स×यवादȣ, Ĥबल चेतना शिÈतयÈुत तथा 
èवèथ बनायेगी। उनके ǿदय Ēामीण भारत मɅ रहɅगɅ। उनके मिèतçक तथा हाथ समान तरȣके से 
हɉगे तथा ईçया[, èवाथ[ और ͪवæवासघात कȧ भावना समाÜत होगी, उनके अͬधक तीĭ मिèतçक 
हɉगेतथा ईमानदारȣ के पथ को चुनने कȧ ओर अĒसर हɉगे। वे èवाथ[ रǑहत सेवा तथा सहयोग 
के भÖडार हɉगे। 

5.3 èव-ͧश¢ा के आदश[ 
गाँधी जी के अनसुार नई ͧश¢ा देश कȧ वत[मान पǐरिèथǓत का पǐरणाम तथा समाज 

कȧ आवæयकता पणू[ करने मɅ स¢म है। यह नई ͧश¢ा Ǔनàन आदशȾ पर काय[ करेगी:- 
 संपणू[ शैͯ¢क Ĥणालȣ आ×मǓनभ[र होगी।  
 इस ͧश¢ा मɅ Įम पर अिÛतम èतर तक पणू[ Úयान Ǒदया जायेगा। 
 ͧश¢ा का माÚयम Ǒहदंȣ होगा।। 
 सामािजक या धाͧम[क ͧश¢ा का कोई èथान नहȣ ंहोगा बिãक èथान पर बǓुनयादȣ 

नǓैतक  ͧश¢ा दȣ जायेगी। 
 समèत आय ुसमूहɉ तथा मǑहलाओं एव ंपǾुषɉ को Ĥवेश Ǒदया। 
 समèत शैͯ¢क Ĥणालȣ को एक समान करने के ͧलये इस Ĥणालȣ मɅ नामांͩकत 

होने वाले  सभी लोगɉ को ¢ेğीय भाषा सीखनी होगी। 
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5.4 ͧश¢ा का èवǾप 
इस योजना मɅ बालकɉ को केवल शारȣǐरक तथा मानͧसक ͧश¢ा हȣ नहȣ ं दȣ जानी 

चाǑहये बिãक धाͧम[क ͧश¢ा भी दȣ जानी चाǑहये। शारȣǐरक Ĥͧश¢ण मɅ बालकɉ को खेती, बनुाई 
आǑद मɅ पणू[ द¢ता ĤाÜत करनी चाǑहये। इससे पया[Üत शारȣǐरक ͪवकास होगा। इनके अलावा 
बालकɉ को èवèथ एव ंǿçट- पçुट बने रहने के तरȣकɉ से पǐरͬचत करवाया जायेगा ताͩक वे 
सामाÛय पीड़ाओ का इलाज घरेल ूउपचारो के उपयोग से कर सकɅ ।इस काय[ को परूा करने के 
ͧलये उÛहɅ èथानीय शाकɉ तथा झाͫडयɉ कȧ जानकारȣ दȣ जानी चाǑहये। 

मानͧसक ͪवकास के ͧलये छाğɉ को देश कȧ मुÉय भाषाएँ जैसे बगंालȣ, गजुराती, Ǒहदंȣ, 
संèकृत, उदू[ आǑद ͧसखाई जाऐंगी तथा ͧश¢ा के Ĥथम तीन वषȾ मɅ अĒɅजी भाषा को Ûयनूतम 
Ĥाथͧमकता दȣ जायेगी। गͨणत ͪवषय को सीखने के ͧलये इसकȧ समèत तकनीको का समावेश 
करना होगा जो ͩक पारंपǐरक ͪवͬधयɉ पर आधाǐरत हɉ, जैसे पहाड़,े लेखा-बहȣ आǑद। बालकɉ को 
इǓतहास,भूगोल तथा खगोल ͪव£ान के साथ-साथ रसायन ͪव£ान कȧ आरिàभक धारणा भी 
पढ़ायी जायेगी। धाͧम[क ͧश¢ा मɅ छाğɉ को यह पढ़ाया जायेगा ͩक ͩकसी åयिÈत का केवल 
चǐरğ हȣ उसके धम[ का ĤǓतǒबबं होता है। इस ͧश¢ा नीǓत मɅ Ĥाथͧमक èतर तक ͧश¢ा का 
माÚयम मौͨखक होगा। यǑद यह योजना वाèतͪवकता को ĤाÜत कर ले तो इस योजना के 
अंतग[त दस वषȾ तक ͧश¢ा Ēहण करने वाला छाğ èनातक के समक¢ होगा। ĤगǓत के 
परȣ¢ण का तरȣका ͧभÛन होगा। छाğ के आल-ͪवæवास मɅ उसकȧ सफल ͧश¢ा ĤǓतǒबिàबत 
होगी। 

5.5 नवीन ͧश¢ा का पाɫयĐम 
महा×मा गाधँी ने एक ऐसी ͧश¢ा योजना कȧ Ǿपरेखा दȣ जो ͩक Ĥ×येक भारतीय बालक 

के ͪवकास मɅ स¢म थी। इसकȧ योजना इस Ĥकार थी 
1. कम से कम 8 वषȾ तक सह-ͧश¢ा दȣ जायेगी। 
2. शारȣǐरक काय[ को ͧश¢ा का भाग माना जायेगा। 
3. बालक शारȣǐरक काय[ अपनी Ǿͬच के अनसुार Ǔनिæचत करɅ। 
4. सामाÛय ͧश¢ा केवल तब हȣ Ĥारंभ कȧ जायेगी जब छाğ को इसका £ान होगा। 
5. Ĥारंͧभक शÞद-£ान का आरंभ ÏयाͧमǓतय आकृǓतयɉ के £ान से ͩकया जा सकता है तथा 

जब इस काय[ के ͧलये उंगͧलयɉ का Ĥयोग ͩकया जा सके, तब वण[ ͧसखाये जा सकत ेहɇ। 
6. यह मह×वपणू[ है ͩक छाğ को ͧलखने से पहले पढ़ना सीखना चाǑहये तथा ͬचğɉ को 

समझना चाǑहये। 
7. इस Ĥकार कȧ ͧश¢ा बालकɉ को मौͨखक Ǿप से 8 वषȾ तक दȣ जानी चाǑहये। 
8. बालक का ǿदय पढ़त ेसमय अवǾƨ नहȣ ंहोना चाǑहये। 
9. कुल ͧमलाकर ͧश¢ा मɅ आकष[ण होना चाǑहय तथा छाğɉ को यह खेल िजतनी Ǿͬचकर 

लगनी चाǑहये। 
10. भाषा का माÚयम अǓनवाय[ Ǿप से मातभृाषा होनी चाǑहये। 
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11. बालकɉ को Ǒहदंȣ, उदू[ राçĚȣय भाषा के Ǿप मɅ पढ़ाई जानी चाǑहये। 
12. धाͧम[क ͧश¢ा अǓनवाय[ होनी चाǑहये जो ͩक ͧश¢क के छाğɉ के साथ åयवहार तथा 

अÛत: ͩĐया ɮवारा ĤाÜत कȧ जानी चाǑहये। 
13. इस ͧश¢ा कȧ अगलȣ समयावͬध 9 वष[ से 16 वष[ होनी चाǑहये। 
14. यǑद संभव हो तो सह-ͧश¢ा को हȣ आगे तक चलाया जाये। 
15. इस अवͬध मɅ यǑद छाğ Ǒहदं ूहɉ तो संèकृत और यǑद मुिèलम हɉ तो अरबी भाषा पढ़ाई 

जानी चाǑहयɅ।  
16. ͧश¢ा के इस Þलॉक मɅ शारȣǐरक ͧश¢ा पर बल Ǒदया जाये तथा अÚययन Ǔनदȶशɉ को भी 

बढ़ाया जाये। 
17. इस दौरान यǑद कोई छाğ पतैकृ åयवसाय को देखता है तो उसे उसमɅ द¢ करने के 

Ĥयास ͩकये जाने चाǑहये। 
18. इस अवͬध के अंत से पहले, छाğ को इǓतहास, भूगोल, वनèपǓत शाèğ, गͨणत आǑद पर 

èवाͧम×व ĤाÜत हो जाना चाǑहये। 
19. इसी Ĥकार इस अवèथा मɅ छाğाओं को ͧसलाई,बनुाई, तथा पाक कला सीखनी चाǑहये। 
20. नवीन ͧश¢ा कȧ तीसरȣ अवèथा 16 से 25 वष[ तक होगी। 
21. इस अवͬध मɅ छाğɉ को ͧश¢ा इÍछानसुार दȣ जानी चाǑहये। 
22. इस बात का Ǔनæचय करने का Ĥयास ͩकया जाये ͩक ͧश¢ा का खच[ 9 वष[ के बाद छाğ 

èवयं उ×पÛन कर सकɅ ।  
23. ͪवɮयालय तथा ͧश¢ा कɅ ġɉ को रख-रखाव के ͧलये Ûयनूतम धनराͧश कȧ होनी चाǑहये। 
24. इस दौरान अंĒेजी का भी अÚययन ͩकया जा सकता है Èयɉͩक अÛय देशो तथा राÏयɉ के 

साथ संĤेषण के ͧलये अंĒेजी कȧ आवæयकता होती है। 
25. मǑहलाओं के ͧलये शैͯ¢क सुͪवधायɅ पǾुषɉ कȧ भाँǓत हȣ होनी चाǑहये ͩकंत ु ͪवͧशçट 

पǐरिèथǓत मɅ Úयान देना चाǑहये।  

5.6 राçĚȣय ͧश¢ा  
गाँधी जी के अनसुार ''यह एक छोटा काय[ नहȣ ंहै वाèतव मɅ यह एक कǑठन काय[ है 

जो संपणू[ जीवन कȧ ͧश¢ा कȧ माँग कर सकता है।" जब संपणू[ जीवन इसको समͪप[त हो तो 
हमɅ एक èवतंğ, èवĤेǐरत तथा èवǓनयǒंğत दश[न कȧ ĤािÜत होगी। यह एक ऐसा का है जहा ँ
संवेग तथा कȧ सहभाͬगता होती है। इस लêय कȧ ĤािÜत के ͧलये संपणू[ जीवन का समय 
समͪप[त करना पड़ता है। वाèतͪवक राçĚ Ǔनमा[ण इसी Ĥकार हो सकता है। 

यह ͧश¢ा दश[न संपणू[ देश मɅ फैल जायेगा तथा संपणू[ देश समाज के हȣ उपयोगी 
रहेगा और संपणू[ जनता के ͧलये भी अ×यͬधक मह×वपणू[ होगा। इस ͧश¢ा का पहला पाठ तथा 
èवाèØय होगा। Ēामीण ¢ेğɉ मɅ èवाèØय ͧश¢ा कȧ कमी के कारण हमारे देश मɅ असामǓयक 
मौत होती है। इस समèया का एकमाğ इलाज èवाèØय ͧश¢ा है। 

इस ͧश¢ा दश[न का दसूरा èतर भोजन तथा वèğ कȧ मौͧलक आवæयकताओं कȧ पǓूत[ 
करना होगा। कोई भी åयिÈत भोजन तथा वèğ के ǒबना नहȣ ंरह सकता है, यह सभी के ͧलये 
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Ĥकार का काय[ जैसे खाना पकाना से लेकर ͧसलाई तथा हल चलाना आǑद के ͧलए आवæयक है। 
अथ[शाèğ, गͨणत, पशुपालन आǑद कȧ मौͧलक धारणा इस पाɫयĐम के दौरान सीखी जा सकती 
है। 

यǑद कुछ रह जाये उसे ͧश¢ा कȧ तीसरȣ अवèथा मɅ पणू[ ͩकया जा है। जैसे एक बालक 
ͩकसी भाषा का åयाकरण उस भाषा को बोलकर सीखता है इसी Ĥकार भूगोल का अÚययन 
ħमण तथा याğा के ɮवारा ͩकया जा सकता है। शािÞदक अथȾ मɅ उस åयिÈत को èनातक नहȣ ं
कहा जा सकता िजसने अपने देश कȧ याğा नहȣ ंकȧ हो। 

यह आवæयक नहȣ ं है ͩक समèत ͧश¢ा पारंपǐरक ͪवɮयालय ͪवͬधयɉ ɮवारा ĤाÜत कȧ 
जाये। åयिÈत कȧ आवæयकता के अनसुार ͩकये गये बौͪƨक Ǔनण[य अÚययन को वाèतͪवक तथा 
सरल बनाता है। इसͧलए परȣ¢ा कȧ कोई आवæयकता नहȣ ंहोगी। इस Ĥकार कȧ ͧश¢ा के साथ 
Ĥारंभ से हȣ ͧश¢ा भी अवæय दȣ जानी चाǑहये। यह ͧश¢ा Ĥसंग संदभ[ के साथ दȣ जाये बजाय 
सैƨांǓतक ͪवͬधयɉ के ɮवारा Ǒदये जाने के। धाͧम[क ͧश¢ा आÚयाि×मक तथा सामािजक दोनɉ 
Ĥकार कȧ है। ये एक हȣ ͧसÈके के दो तथा इनको एक दसूरे से अलग नहȣ ंͩकया जा सकता है। 
ͧश¢ा मɅ धम[ का èथान है तो ͪवæलेषण को भी मɅ मह×व Ǒदया जाना चाǑहये। 

इसके अǓतǐरÈत ͪव£ान कȧ भी अवहेलना नहȣ ंकरनी चाǑहये। समाज सेवा का यह 
सफल माÚयम है। ͪव£ान तथा कला दोनɉ जीवन मɅ महान संतोष देत ेहɇ तथा ͧश¢ा कȧ बाद 
कȧ अवèथाओं मɅ इनको समाͪवçट ͩकया जाना चाǑहये। गाँधी जी ने राçĚȣय ͧश¢ा कȧ बात 
अपने उन भाषण मɅ कȧ जहा ँ उÛहɉने कहा ͩक उɮयोग तथा धाͧम[क मूल संपणू[ ͧश¢ा को 
Ĥभाͪवत करत ेहɇ जैसे यनूाǓनयɉ के ͧलये संगीत तथा "माइनेिजयम " मɅ सब कुछ समावेͧशत हो 
जाता था इसी Ĥकार हम उɮयोग तथा धम[ से लगभग सभी कुछ सीखत ेहɇ। £ान तथा ͧश¢ा 
जीवन से हȣ ĤाÜत ͩकये जाने चाǑहये। हम ͧश¢ा Ĥणालȣ से भी यहȣ ंचाहत ेहɇ।  

5.7 राçĚ का पुनग[ठन 
गाँधी जी ने यह घोषणा कȧ थी ͩक  नवीन ͧश¢ा उनके जीवन का अंǓतम ͩकÛत ु

अͬधकतम मह×वपणू[ काय[ था। उÛहɉने कहा यǑद ईæवर ने उनको यह काय[ परूा करने का 
अवसर Ǒदया तो भारत का संपणू[ मानͬचğ बदल जायेगा। उनका यह ͪवचार था ͩक वत[मान 
ͧश¢ा केवल ͧशͯ¢त लोगɉ का मूãयहȣन वग[ तैयार कर रहȣ है। केवल पèुतक £ान मãूयवान 
लोगɉ को नहȣ ंबना सकता है। देश को सा¢र लुहार, सुनार, ͩकसान तथा 

काय[कता[ओं कȧ आवæयकता है। गाँधी जी ने कहा ͩक नई ͧश¢ा माता के गभ[ मɅ ħूण 
के ͪवकास के साथ हȣ Ĥारंभ हो जायेगी। यǑद माता कठोर, पǐरĮमी, सुåयविèथत तथा आ×म-
संयमी है तो माता के चǐरğ के ये सब ल¢ण अगलȣ पीढ़ȣ मɅ èवत: हȣ चले जायɅगे। इस Ĥकार 
से Ĥͧशͯ¢त ͩकये गये बालक को मोटे गƧे पर बठैने पर खुशी नहȣ ंहोगी तथा फश[ साफ करने 
पर कोई शम[ नहȣ ंमहसूस होगी। उसकȧ कोई भी ͩकया बेकार नहȣ ंहोगी। उसका मिèतçक तथा 
शरȣर समिÛवत होकर एक साथ काय[ करɅगɅ। इससे भुखमरȣ तथा गरȣबी को कम करने मɅ 
सहायता ͧमलेगी। गाँधी जी का ͪवæवास था ͩक नई ͧश¢ा तथा गाँव या कुटȣर उɮयोग एक हȣ 
ͧसÈके के दो पहल ूहɇ। 5.8 गाधँीवादȣ ͧश¢ा के आयाम  
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5.8.1 ͧश¢ा तथा स×याĒह 

स×याĒह ͧश¢ा का सवȾÍच तथा सवȾ×तम Ǿप है। इस Ĥकार कȧ ͧश¢ा सामाÛय ͧश¢ा 
से पहले दȣ जानी चाǑहये। स×य तथा Ĥेम मɅ छुपी हु ई शिÈतयɉ को बालक को सबसे पहले 
सीखना चाǑहये। वाèतͪवक ͧश¢ा को यह Ǔनिæचत करना चाǑहये ͩक Ĥ×येक बालक जीवन संघष[ 
मɅ यह सीखता है ͩक Ĥेम, घणृा तथा Ǒहसंा को परािजत कर सकता है। 

5.8.2 मूãय ͧश¢ा 

गाँधी जी ने पèुतकɉ के माÚयम से दȣ जाने वालȣ ͧश¢ा कȧ अपे¢ा मूãय ͧश¢ा को 
उ×कृçट माना था। मूãय ͧश¢ा मौͧलक आवæयकता है। एक छाğ अपने अÍछे चǐरğ और 
åयवहार के बहु त लाभ ͧमलेगा। धम[ तथा मूãय पर ͪवचार हȣ नहȣ ं ͩकया जाना चाǑहये, उÛहɅ 
चǐरğ तथा åयवहार का Ǒहèसा बनाकर दैǓनक जीवन मɅ ĤǓतǒबिàबत करना चाǑहये। 

5.8.3 हèतकला तथा ͧश¢ा 

गाँधी जी ने वधा[ ͧश¢ा योजना मɅ इस बात पर बल Ǒदया ͩक कोई भी ͪवषय जो 
कताई के पǑहये (Spinning wheel) से संबंͬ धत नहȣ ंहो, छाğɉ को नहȣ ंपढाया जाना चाǑहये। 
इससे उनका अथ[ था ͩक वत[मान ͧश¢ा Ĥणालȣ मɅ ĐांǓतकारȣ पǐरवत[न आवæयक था। उनका 
सपना था ͩक बौͪƨक Ĥͧशͯ¢त मिèतçक तथा ǿदय सभी संघषȾ मɅ ͪवजयी हो सकता है। गाँधी 
जी का ͪवæवास था ͩक यǑद वे कͪव होत ेतो अपनी पाँचो उँगͧलयɉ का उपयोग करत ेअथा[त 
उनकȧ मानͧसक तथा शारȣǐरक ¢मताओं का अͬधकतम उपयोग होता। 

उÛहɉने कहा ͩक जो लोग अपने हाथɉ को Ĥͧशͯ¢त नहȣ ंकरत,े केवल बौͪƨक ͩकया मɅ 
ͪवæवास करत ेहɇ, वे संगीत से हȣन होत ेहɇ तथा उनके जीवन मɅ तारतàय का अभाव होता है 
और उनकȧ ¢मताएँ Ǔनिæचत Ǿप से अͪवकͧसत अवèथा मɅ होती है। केवल पèुतकȧय £ान से 
एकाĒता कȧ ĤािÜत नहȣ ंहो सकती है। वे शÞद िजनसे अथ[हȣन ÚवǓन Ǔनकलती है, एक Ǔनिæचत 
समय बाद ͪवचͧलत हो जात ेहɇ। इसके फलèवǾप मिèतçक तथा शरȣर अपने काय[ करने मɅ 
असफल हो जाते हɇ। इसी कारण हèतकला को ͧश¢ा मɅ Ĥाथͧमकता दȣ जानी चाǑहये। कभी-कभी 
हèतकला ͧश¢ण के दौरान पाठन तथा लेखन कौशल (Reading and writing skill) को 
अͬधक मह×व नहȣ ंǑदया जाता है। इसके फलèवǾप गाँवɉ मɅ कुछ कौशलɉ के ͧलए नीचा देखना 
पड़ता है। वणा[Įम åयवèथा के ͪवकृत होने के कारण हमɅ यह ͪवæवास करना पड़ता है ͩक बढ़ई, 
बनुकर, मोची आǑद Ǔनàन èतर कȧ जाǓतया ँहɇ (वणा[Įम åयवèथा मɅ समाज को åयवसाय के 
आधार पर 4 वणȾ मɅ बाँटा गया था)। हèतकला तथा कौशलɉ को बौǑƧक कौशल कȧ अपे¢ा 
Ǔनàन èतर का माना जाता था, इसी कारण देश महान अÛवेषकɉ जैसे कौàपटन तथा हरĒीव 
पदैा करने मɅ असफल रहा है। यǑद हèतकला तथा अÛय कौशलɉ को भी बौͪƨक ͧश¢ा के 
समान दजा[ Ǒदया जाता तो हमारे कलाकारɉ मɅ बहु त से अÛवेषक भी हो सकत ेथे। 
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5.8.4 कृͪष ͧश¢ा 

 नवीन ͧश¢ा, गाँधी जी के अनसुार एक अपणू[ मनçुय को पणू[ बनाती है।फल तथा 
सिÞजयɉ को उगाना केवल शारȣǐरक Įम नहȣ ंहै ͩकंत ुमिèतçक को भी ͧशͯ¢त करता है। अनाज 
उ×पादन लाखɉ भारतीयɉ कȧ आवæयकता कȧ पǓूत[ करता है। नवीन ͧश¢ा Ĥणालȣ मɅ ͧश¢क 
पहले दज[ का हèतकला ͪवशेष£ होगा।Ēामीण यवुक गाँवɉ मɅ हȣ रहɅगे तथा अपने ͧश¢क के 
Ǔनदȶशन मɅ अपने ͧलए आवæयक सामĒी का उ×पादन करɅगɅ। इससे लोगɉ को Ǔनःशुãक ͧश¢ा 
ͧमलेगी। इससे शोषण का समापन होगा Èयɉͩक लोग को अपने उ×पाद का पणू[ अͬधकार होगा 
तथा उसके èवयं माͧलक हɉगे। 

5.9 Ǔनçकष[ 
यǑद हमɅ भारत तथा ͪवæव कȧ वत[मान समèयाओं का हल ढंूढना है तो हमɅ, जी के 

ͧसƨांतो को याद करना होगा चाहे हम पसंद करे या नहȣ।ं Ǿस के पतन के समय जो कभी 
सव[Įेçठ था, ͧमखाईल गोवा[शेव ने कहा था ''हमɅ ͪवकास कȧ ͪवरोधाभासी ĤकृǓत को मिèतçक मɅ 
रखना होगा। हमɅ ĤकृǓत तथा उपभोÈतावाद के बीच तनाव को भी Ǒदमाग मɅ रखना होगा। मɇ 
ऐसे समाज कȧ कãपना करता हू ए जहा ँĤकृǓत के साथ सहȣ संतलुन बनाया गया है। मɇ ऐसे 
राçĚ कȧ कãपना करता हू ँजहा ँनǓैतक संतुलन हो- एक ऐसा राçĚ िजसमɅ वषȾ परुानी परंपराएँ 
तथा नǓैतक मूãय पनुजȸͪवत हो गये हɇ तथा इन परुाने मूãयɉ को नये मूãय और अͬधक समƨृ 
बना रहे हɇ। ' यह भाषण संͯ¢Üतता गाँधीवाद को ĤǓतǒबिàबत करता है। जहा ंनीǓत शाèğ तथा 
राçĚ को मह×व Ǒदया गया है। èवतंğता के बाद भारत सवȾÍच शिÈत बनने के कगार पर खड़ा 
है तथा ͪवæव कȧ आͬथ[क सवȾÍच शिÈत बन रहा है। Ēामीण भारत के लाखɉ लोगɉ कȧ 
समèयाओं का समाधान ͪवशेष Ǿप से मौͧलक आवæयकताओं कȧ पǓूत[ आ×म-Ǔनभ[रता तथा 
ͪवकास आǑद केवल नवीन ͧश¢ा के पथ मɅ हȣ ǓनǑहत हɇ। दश[न कȧ Ĥासंͬगकता को आज कȧ 
ͧश¢ा नीती का नारा माना जा सकता है। यह नीती इस तØय पर आधाǐरत है ͩक सभी के ͧलये 
सामािजक Ûयाय तथा समानता के लêय कȧ ĤािÜत भी केवल ͧश¢ा के ɮवारा हȣ कȧ जा सकती 
है। गाँधी जी के अनसुार ͧश¢ा सामािजक ĐांǓत का माÚयम है। उÛहɉने Ĥयोगɉ ɮवारा ͧसƨ भी 
कर बौͪƨक Ǿपांतरण के ǒबना सामािजक पǐरवत[न संभव नहȣ ं है। इसी कारण उÛहɉने दͯ¢णी 
अĥȧका मɅ Đूरता के ͪवरोध मɅ लड़ने के ͧलये तथा बाद मɅ भारत कȧ èवतंğता के संघष[ मɅ 
ͧश¢ा को एक माÚयम बनाया था। 

गाँधी जी के ͧश¢ा के दश[न का सार है ͩक ͧश¢ा केवल उ×पादक काय[ के ɮवारा दȣ 
जानी चाǑहये। इस उ×पादक काय[ मɅ शारȣǐरक तथा बौͪƨक अßयास दोनɉ समाͪवçट होने चाǑहये। 
यह जीवन मɅ èवतंğता तथा आ×म-Ǔनभ[रता का सार है। गाँधी जी ɮवारा नǓैतक ͧश¢ा को 
मह×वपणू[ èथान देना तथा 1986 कȧ राçĚȣय ͧश¢ा नीती मɅ भी मह×व देना हमɅ यह संदेश 
देता है ͩक भावी पीढ़ȣ मɅ मानवीय मूãयɉ ͪवकͧसत करने कȧ Ǒदशा मɅ एक तीĭ ĤǓतबƨता 
èथाͪपत करनी है। उÛहɉने वसुधैव कुटुàबकम कȧ बात भी कहȣ,। उÛहɉने यह भी ͪवचार Ǒदया है 
ͩक एक Ēामीण ͪवæवͪवɮयालय बǓुनयादȣ ͧश¢ा से संबंͬ धत ͪवͧभÛन संèथाओं कȧ से चलाया 
जायेगा। ͩकंत ुͪवͧभÛन समèयाओं के कारण, गाँधी जी का यह èवÜन साकार नहȣ ंहो सका कुल 
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ͧमलाकर गाँधी जी कȧ नई ͧश¢ा उÍच नǓैतक चेतना का Ĥतीक है, िजसको लाग ूकरना आज 
भारत मɅ काय[ है।  

5.10 अßयास Ĥæन  
1. बǓुनयादȣ ͧश¢ा कȧ धारणा तथा उƧेशयɉ कȧ åयाÉया कȧिजये। 
2. बǓुनयादȣ ͧश¢ा कȧ पाɫय-वèत ुकȧ åयाÉया कȧिजये। 
3. गाधंी जी के बǓुनयादȣ ͧश¢ा के दश[न कȧ åयाÉया कȧिजये।  
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6.0 उƧेæय 
इस इकाई मɅ आपको महा×मा गाँधी के रचना×मक काय[Đमɉ कȧ जानकारȣ दȣ जायेगी। 

इस इकाई के अÚययन के बाद आप जानɅगे  
 रचना×मक काय[Đम का अथ[ 
 रचना×मक काय[Đमɉ का मह×व 
 ͪवनोबा ɮवारा रचना×मक काय[Đमɉ कȧ åयाÉया  
 रचना×मक काय[Đमɉ कȧ समकालȣन Ĥासंͬगकता  

6.1 Ĥèतावना 
èवराज के ͧलए ͩकए जा रहे अǑहसंक आÛदोलन मɅ ͪवͧभÛन èतरɉ पर समाज के 

सàपणू[ ͪवकास के ͧलए गांधी ने अनेक काय[Đम Ǒदए। उÛहोने 'èवराज' शÞद का Ĥयोग बार-बार 
ͩकया िजसका आशय राçĚ कȧ राजनीǓतक èवतंğता से कहȣं अͬधक था और åयिÈत के आͬथ[क 
कãयाण से जुडा था। गाँधी के ͧलए 'èवराज' शÞद बहु त भावाथ[ और गहन अथ[ रखता था। 
इसका अथ[ था, भय से मिुÈत, èव पर अͬधकार, राजनीǓतक और आͬथ[क आ×मǓनभ[रता अÛय 
लोगɉ कȧ चेतना और सामािजक संèथाओं का सàमान Èयɉͩक ये संèथाऐं वषȾ कȧ सामुǑहक 
ͪवचारɉ और भावनाओं के पǐरणामèवǾप अिèत×व मɅ आई हɇ। गाँधीजी कȧ समाज सàबÛधी 
माÛयता ने सामािजक संèथाओं कȧ पͪवğता और अनãुलघंनीयता को पनु[èथाͪपत ͩकया हɇ। वे 
िजस आमलू-चूल पǐरवत[न कȧ वकालत कर रहे थे वह Ĥेम, कǾणा, मूãयɉ के सàमान और 
परàपराओं पर आधाǐरत था और घणृा, असǑहçणुता, Ǒहसंा (रÈतपात) आǑद का पणू[तया ͪवरोध 
करता था। उÛहɉने राçĚ को कम[ कȧ सुͪवचाǐरत योजना दȣ िजसे रचना×मक काय[Đम के Ǿप मɅ 
जाना जाता है।  

6.2 ͪवͧभÛन रचना×मक काय[Đम  
इस मॉडल के ͪवकास के ͧलए गाँधी के सुझाव और एक अǑहसंक सामािजक ǾपाÛतर 

तथा åयिÈत के उɮवार और सशिÈतकरण कȧ िजन तकनीकɉ को गाँधी ने अपनाया वे ͩकसी भी 
Ǿप मɅ तुरÛत परूȣ करने अथवा ǒबना सोचे ͪवचारे करने से सàबिÛधत नहȣ ंथी। आज िजसे 
रचना×मक काय[Đम के Ǿप मɅ रजाना जाता है, िजसे गाँधी ने राçĚ Ǔनमा[ण और इसके खोए हु ए 
गौरव को पनु: ĤाÜत करने के ͧलए Ǒदया है, वह बताता है ͩक पǐरवत[न के ͧलए गाँधी ने èवय ं
इंͬगत ͩकया ͩक ये काय[Đम केवल उदाहरण माğ हɇ। 

हमɅ इन काय[Đम पर एक नजर डालनी चाǑहए, िजसके तीन मुÉय भाग है 
1. åयिÈत के èवय ंके जीवन और जीवन जीने कȧ पɮवǓत मɅ सुधार 
2. हालांͩक परुाना सामािजक ढ़ाचा मौजूद है लेͩकन नये सामािजक ढाचɅ के Ǔनमा[ण के 
ͧलए रचाना×मक काय[Đम और  
3. ͪवͧशçट सामािजक बरुाइयɉ के ͪवǾɮव अǑहसंक तकनीक के ͪवͧभÛन Ǿपɉ के Ĥयोग का 
अßयास ͪवͧभÛन काय[Đमɉ के सावधानीपवू[क ͪवæलेषण के बाद जीन शाप[ ने गाँधी के 
Ǻिçटकोण कȧ åयाÉया इस Ĥकार कȧ गाधँी कȧ माÛयता थी ͩक आ×मǓनभ[र और èवतÛğता कȧ 
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ͪवशेषताओं वालȣ समाज åयवèथा को इस तरह ͩक ͪवशेषताओं से परूȣपणू[ आÛदोलन चलाना 
चाǑहए। इसͧलए गाँधी ने एक नयी समाज åयवèथा ͪवकͧसत करने का ͪवचार Ǒदया, िजससे 
राÏय व अÛय परुानी åयवèथा मɅ èवेÍछा से èवतÛğ रचना×मक काय[Đम चलाऐं जाऐं। उनके 
Ĥयास Ĥयोगा×मक थे, इन Ĥयासɉ को पया[Üत कहने वालɉ मɅ वे आͨखरȣ थे। रचना×मक 
काय[Đमɉ के ͧसɮवाÛत के ĤǓत उनकȧ सोच केवल इस Ǒदशा मɅ सुझावा×मक थी, वे ͧसɮवाÛत 
Ǔनमा[ता नहȣ ं थे। हालांͩक यह एक Ǒदशा-Ǔनदȶश हȣ Ĥतीत होता है जो इसे समझने के ͧलए 
गभंीर Ĥयासɉ कȧ सामØय[ रखता है और इसकȧ समèयाओं और सàभावनाओं को ढंूढ Ǔनकालता 
है। 

6.2.1 सव[धम[ समभाव 

सßयता संघष[ का ĤǓतहार गाँधी ने धम[ को परूȣ तरह अनभुव ͩकया ͩक धम[ का 
सजृना×मक èवǾप सामािजक मूãयɉ के एकȧकरण मɅ मह×वपणू[ भूͧमका Ǔनभा सकता है। एक 
नये Ǻिçटकोण कȧ वकालत करत ेहु ए उÛहɉने लोगɉ को याद Ǒदलवाया ͩक धम[, एक लêय तक 
पहु ँचने का अͧभÛन माग[ हɇ। और वाèतव मɅ जब हम लêय पर पहु ँच जात ेहɇ तो इस बात से 
कोई अÛतर नहȣ ंपड़ता ͩक हमने ͩकस माग[ को अपनाया था। सभी धम[ Ĥेम कȧ शाæवत ͧश¢ा 
देते हɇ। अभी तक हमने अपने चारɉ और दसूरɉ के धम[ को नीचा Ǒदखाने कȧ ĤवǓृत को ͪवकͧसत 
होत ेऔर अपने धम[ का गणुगान करत ेदेखा है। बहु त लोगɉ कȧ मूल सोच मɅ हȣ इस बात का 
अभाव होता है ͩक ͪवͪवध पǐरिèथǓतयɉ मɅ सǑहçणुता समाज के ताने बाने के बनाए रखनɅ मɅ 
गɉद का काम करती है। वे इस सामाÛय से स×य को भूल जो है ͩक सǑहçणुता हमɅ आÚयाि×मक 
अÛतǺिçट और भुजाओं को साहस का Ǻढ़ͪवæवास देते हɇ िजससे ͪवͧभÛन धमा[ व ͪवæवासɉ के 
बीच के अवरोधक टूट जात ेहɅ। इससे मानव समझ का दायरा भी बढ़ेगा। इस Ĥकार गाधँी ने 
एक नयी सोच-सव[ धम[ समभाव (सभी धमȾ कȧ समानता) कȧ वकालत कȧ। 

गाधँी ɮवारा समͬथ[त 'सव[धम[ समभाव, सभी धमȾ के ĤǓत समान åयवहार कȧ 
ĐािÛतकारȣ सोच है और जहा ँĤ×येक धम[ अपने मत के अनसुार समƨृ, और आशाओं से पिुçपत 
हो। भारत और ͪवæव मɅ अÛय èथानɉ पर अिèत×वमान बहु लवादȣ धम[ मɅ Ĥ×येक धम[ को 
सàमान, मह×व और बढ़ावा Ǒदया जाना चाǑहए। उभरत े बहु  जातीय, बहु नèतीय, बहु भाषायी 
पǐरǺæय मɅ शािÛतपवू[क एक साथ रहने ͪवकास और शािÛत को सुǓनिæचत करने के ͧलए एक 
साझा लêय को पाने हेत ु ͪवͪवधता और बहु लवाद को Ĥ×येक åयिÈत मɅ बढ़ाना और पोͪषत 
करना होगा। यह तब तक संभव नहȣ ंहोगा जम तक Ĥ×येक åयिÈत अपने ͪवचारɉ कȧ संकȧण[ता 
को नहȣ ंहटाता और सभी धमȾ के साथ सàमानपणू[ åयवहार करना नहȣ ंसीखता। सàमान और 
सǑहçणुता को धम[ का Ǒहèसा बनना होगा सांमजèय तथा बधं×ुव को पोͪषत करने के ͧलए 
åयिÈतगत और सामूǑहक Ĥय×न करने पड़ेगɅ। 

6.2.2 अèपçृयता – मानवाͬधकार का हनन 
गाधँी का मानना था, ͩकसी ͪवशेष समुदाय मɅ जÛम के आधार पर, ×वचा के रंग के 

आधार पर, åयवसाय के आधार पर, जनसंÉया के ͩकसी भी Ǒहèसे को पथृक करना 
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मानवाͬधकार का हनन है और मानवता के ͪवǽƨ पाप है। इसͧलए उन वंͬ चत वगȾ के ĤǓत होने 
वाले गलत åयवहार को, साहस व ͪवæवास से åयिÈतगत व सामािजक Ĥयास से उÛमलून करना 
चाǑहए। गाँधी ने कहा ͩक इन दͧलत लोगɉ को ǾǑढ़वादȣ और अमानवीय åयवहार से मुिÈत 
Ǒदलवानी होगी। उÛहɉने ͧलखा, '' Ĥ×येक ǑहÛद ूको उनकȧ परेशानी के ĤǓत सहानभुूǓत होनी 
चाǑहए और उनकȧ दःुख भरȣ पथृकता / अलगाव मɅ उनसे ͧमğता करनी चǑहए पथृकरण का 
ऐसा डरावना ͪवशालकाय èवǾप भारत के अलावा शायद और कहȣ ंǑदखाई नहȣ ंदेता। मɇ जानता 
हू ँ ͩक यह काय[ ͩकतना कǑठन है। परÛत ुèवराज Ǿपी ͪवशाल भवन के Ǔनमा[ण का यह एक 
Ǒहèसा है। और रèवराज तक जाने का माग[ ͩफसलन भरा और संकरा है। इस माग[ मɅ अनेकɉ 
रपटने वालȣ चढ़ाई और गहरȣ खाईया ं है। इससे पहले ͩक हम चोटȣ तक पहु ँच सके और 
èवतंğता कȧ खुलȣ हवा मɅ सांस लɅ हमɅ ǒबना लडखडाऐं बाधा पार कर लेनी होगी।'' 

द¢ीण अĥȧका मɅ गाधँी जी के 21 वषा[ के काय[ को अब ऐसे अͧभयान के Ǿप मɅ 
समझा जा रहा है िजसका उƧेæय मुÉय Ǿप से तीन चीजɉ को जीतना था :- 

1. ǒबना रंग भेद के सभी नागǐरकɉ के साथ Ǔनçप¢ åयवहार को सुǓनिæचत करना। 
2. शैͯ¢क काय[ योजनाओं के ɮवारा भारतीय परͧमट मजदरूɉ और अÛय लोगɉ को 

संगǑठत  और ͧशͯ¢त करना। 
3. िजनके ͪवǾƨ अͧभयान चल रहा था उनके तक[  सुनना और दसूरे कȧ भावनाओं का  

सàमान करना। 
 गाँधी का दͯ¢ण अͩĥका Ĥवास, जो ͩक गाधँी के जीवन के ͧलए अ×यÛत Ǔनणा[यक 

था, यवुा वकȧल से गाँधी के महा×मा बनने का भी गवाह बना। गǾुदेव रवीÛġ नाथ टैगोर ने 
गाँधी को 'महा×मा' कȧ उपाͬध दȣ और नेताजी सुभाष चÛġ बोस ने गाँधी के योगदान को मह×व 
देते हु ए उÛहɅ 'राçĚ ͪपता' का सàबोधन Ǒदया। 

6.2.3 मɮय Ǔनषेध – मानव गǐरमा को बढ़ाना 

शराब पीने कȧ बरुाई, जो दःुख इसके माÚयम से मǑहलाओं पǾुषɉ व बÍचɉ के जीवन मɅ 
आत ेहɇ पǐरवार कȧ बबा[दȣ, गाढ़ȣ मेहनत कȧ कमाई का घǑटया शराब बेचने वालɉ के हाथɉ मɅ 
जाना और शराब पीने से èवाèØय सàबÛधी संकटɉ ने गाँधीजी का Úयान आकͪष[त ͩकया और वे 
इस बरुाई से संघष[ करना चाहत ेथे। गाँधी ɮवारा मɮय Ǔनषेध सͧमǓत कȧ पहल कȧ गई, िजसने 
शराब कȧ बरुाईयɉ को सामने लाने सàबÛधी ͧश¢ा का अͧभयान हाथ मɅ ͧलया, 

इसमɅ संदेह नहȣ ं ͩक इसने सामाÛय जागǾकता उ×पÛन करने मɅ मह×वपणू[ योगदान 
Ǒदया। इसके साथ हȣ गाँधी जी के नेत×ृव मɅ भारत के सभी Ǒहèसɉ मɅ शराब बदंȣ का जोरदार 
अͧभयान चलाया गया। गाँधी ͧलखत े है '' हमɅ अǑहसंक Ĥयासɉ से अपने लêय तक पहु ँचना 
होगा, हम उन लाखɉ आदͧमयɉ, मǑहलाओं के भाÊय को सरकार पर नहȣ ंछोड़ सकत ेजो शराब 
और नशीलȣ वèतुओं के अͧभशाप से पीͫड़त है। ͬचͩक×सा से जुड़ ेलोग इस बरुाई को ख×म करने 
मɅ सबसे Ïयादा योगदान दे सकत ेहɇ। उÛहɅ शराब छुड़ाने और अफȧम के आदȣ अͧभशÜत लोगɉ 
को मुÈत करने के तरȣके ढंूढने पड़ेगɅ। मǑहलाओं और ͪवɮयाͬथ[यɉ को यह सुधार लाने मɅ आगे 
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आने का सुअवसर है। बहु त तरȣकɉ कȧ अÍछȤ सेवा से वे åयसन के आदȣ लोगɉ को मना कर 
इस बरुȣ आदत को छोड़ने को बाÚय करने कȧ अपील कर सकत ेहɇ। 

हालांͩक भारत मɅ मɮय Ǔनषेध पǐरषद, राÏय और केÛġ सरकार तथा हजारɉ èवयसेंवी 
समूहɉ ने इस बरुाई को ख×म करने के ͧलए अनेको कदम उठाऐं हɇ लेͩकन वाèतͪवक िèथǓत मɅ 
सुधार अभी भी नहȣ ंहो पाया है।  

6.2.4 खादȣ – Ĥ×येक नागǐरक मे आ×मसàमान जगाना 

 खादȣ को सÍचे अथȾ मɅ गाँधी कȧ ĐािÛत कȧ आ×मा पकुारा जा सकता हɇ और गाँधी 
के ͧलए खादȣ, åयिÈत व राçĚ दोनɉ के ͧलए èवावलंबन का Ĥतीक था। गांधी ने खादȣ को 
'आͬथ[क' आ×मǓनभ[रता कȧ शǽुआत और देश मɅ सभी के ͧलए समानता के Ǿप मɅ वͨण[त ͩकया 
है। åयजंन कȧ पहचान खाने पर हȣ होती है। हर åयिÈत को Ĥयास करने दो, और मɇ जो कह 
रहा हू ँउसे ǓनǑहताथȾ मɅ समझना होगा। इसका अथ[ है सàपणू[ Ǿप मɅ èवदेशी मानͧसकता। 
भारत मɅ जीवन कȧ सभी आवæयकताओं को परूा करने का Ǔनæचय और यह भी Ēामवाͧसयɉ कȧ 
मेहनत व बुͪ ƨमता के माÚयम से। इसका अथ[ है वत[मान मɅ मौजूद ĤͩĐया को ǒबãकुल 
उलटना। 

 उ×पादन मɅ रचना×मक लगाव उ×पÛन करके Ĥ×येक नागǐरक मɅ राçĚगौरव उ×पÛन 
करना और अÍछȤ आय के ͧलए काय[ èवय ंऔर ͪवæव को Įम के ĤǓत ĤǓतबƨता èथाͪपत 
करना खादȣ के मूलभूत ͧसƨाÛतो मɅ है। गांधी का कताई, बनुाई और हाथ के बनेु कपड़ ेपर जोर 
देना उस समय एक ĐांǓतकारȣ ͪवचार था जो ͪवæव मɅ कहȣं भी ͩकसी भी Ǿप मɅ नहȣ ंथा। आज 
भारत मɅ खादȣ केÛġ रोजगार दे रहे हɇ और दरू दराज इलाकɉ मɅ रहने वाले उपेͯ¢त लाखɉ 
मǑहलाओं, पǾुषɉ और दèतकारɉ को अÍछȤ आय का èğोत है। गांधी ने यह भलȣभांǓत जान 
ͧलया था ͩक आधुǓनक यगु के सभी ͪवकास सीधे नागǐरको के आͬथ[क कãयाण से जुड़ े है। 
गांधी के ͧलए खादȣ, भारतीय मानवता और इसकȧ आͬथ[क आ×मǓनभ[रता तथा समानता का 
Ĥतीक था। जवाहर लाल नेहǾ ने काåय Ǿप मɅ, खादȣ को भारतीय èवतंğता कȧ पोशाक (वदȹ) 
कहा। इस Ĥकार गांधी के मतानसुार खादȣ जीवन कȧ आवæयकताओं का परूा करने का साधन 
है। यह Ēाम èवावलàबन कȧ ओर भी एक कदम था और Ēाम के Ĥ×येक सदèय के ͧलए 
अǓतǐरÈत आय का साधन। इस Ĥकार गांधी को आशा थी ͩक यह कई èतरɉ वाला एक ऐसा 
काय[Đम था,जो Ēामीण लोगɉ मɅ नई आशा का संचार करेगा। 

6.2.5 èथानीय आ×मǓनभ[रता के ͧलए Ēामीण उɮयोग 

आम जनता ɮवारा उ×पादन, गांधी के मतानसुार, ͪवकास समानता और शांǓत कȧ 
आवæयक शत[ है जो इस बात पर जोर देता है ͩक Ĥ×येक गांव को एक èवतंğ, आ×मǓनभ[र 
इकाई माना जाए जहा ँ हèतͧशिãपयɉ, दèतकारɉ, मजदरूɉ को उपयोगी काय[ मɅ लगे रहने के 
पया[Üत अवसर ͧमले जो उÛहɅ इनके परàपरागत और जीवन जीने योÊय साधनɉ को ĤाÜत करने 
मɅ स¢म है। ये ͧभÛन गǓतͪवͬधयाँ न केवल रोजगार उ×पÛन करेगी वरन ्गांवो मɅ åयिÈत कȧ 
आय मɅ वृͪ ƨ भी सुǓनिæचत करेगी। बनुाई, तेल ͪपराई, शहद Ǔनकालना, पापड़ बनाना, चावल 
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तैयार करना, हèतǓनͧम[त कागज, साबनु बनाना, Ēामीण उɮयोगो कȧ उस सàपणू[ सचूी मɅ ये 
कुछ थोड़ ेसे काम है जो गांवो मɅ हाथ से कȧ जा सकत े है। गांधी ने ͧलखा ''हाथ से ͪपसाई, 
कटाई, साबनु बनाना, कागज बनाना, माͬचस बनाना, रंगाई तेल ͪपराई आǑद जैसे आवæयक 
Ēामीण उɮयोगɉ के ǒबना Ēामीण अथ[åयवèथा परूȣ नहȣ हो सकता। सभी को जब भी जहा ंभी 
यह उपलÞध हो इसके उपयोग को आ×मसàमान का मसला मानना चाǑहए। मांग आने के बाद 
इसमɅ संदेह नहȣ ͩक हमारȣ Ïयादातर आवæयकताओं कȧ पǓूत[ गांवɉ से हो सकती है। जब हम 
गांव के बारे मɅ सोचेगɅ तो हमɅ पिæचम कȧ नकल और मशीन से बनी वèतुओं का उपयोग हȣ 
नहȣ करɅगे बिãक हम एक नये भारत कȧ कãपना पर आधाǐरत सÍची राçĚȣय भावना ͪवकͧसत 
करɅगɅ िजसमɅ दǐरġता, भूख व बेकारȣ ǒबãकुल नहȣ ंहोगी। '' 

6.2.6 Ēाम सफाई एव ंसामूǑहक सुर¢ा के ͧलए Ǻढ़ होना 

गांधी जी ने सहȣ कहा है ͩक "राçĚȣय और सामािजक सफाई (èवÍछता) का गणु हम 
लोगɉ मɅ नहȣ ं है। हम èनान कर सकत े है लेͩकन हम कुएं, तालाब या नदȣ गदंा करत ेसमय 
नहȣ सोचत े िजनके ͩकनारे या उनमɅ अÛदर हम Ǔन×यकम[ करत े है। मɇ इस दोष को एक बड़ े
दगुु [ण के Ǿप मɅ देखता हू ँजो हमारे गांवɉ, पͪवğ नǑदयɉ के पͪवğ तटो कȧ असàमान जनक 
िèथǓत, बीमाǐरयɉ के ͧलए िजàमेदार है। ''  

भारत के शहरȣ और Ēामीण दोनɉ इलाको मɅ सबसे घृͨ णत बात सफाई को नकारना है। 
गांवो मɅ िèथǓत कहȣ ंÏयादा भयानक है। जीवन शैलȣ से नागǐरक समझ कȧ कमी देखी जा 
सकती है। यहा ंतक ͧशͯ¢त लोग भी इस åयापक प¢ कȧ अवहेलना करत ेहै। 

आज भी बहु त से गांवो मɅ, मानव मल को हाथ से उठाना और ͧसर पर ढोने का 
Ǒदखाई देता है। शौचालयो के बाहर पेशाब करना भी ऐसा हȣ Ǻæय है और ऐसे भी अनेक 
उदाहरण है जहां गांव हȣ शौचालय के Ǿप मɅ बदल गया है। यहा ंतक ͩक गांव तक पहु ँचने 
वालȣ सड़के भी इस बीमारȣ से मुÈत नहȣ ंहै। इन सभी बातɉ से इस मह×वपणू[ पहल ूकȧ तरफ 
लोगो के åयवहार को ĤǓतǒबिàबत करता है। 

6.2.7 नागǐरक Ĥͧश¢ण के ͧलए बǓुनयादȣ ͧश¢ा 

गांधी ने ͧश¢ा पर एक Ǻढ़ ͪवचार ͪवकͧसत ͩकया जो बÍचɅ को एक चैतÛय मानव के 
Ǿप मɅ मह×व देने पर बल देता है और तीन 'र' के गणु पर जोर दने वालȣ ͧश¢ा के सामाÛय 
ͪवचार कȧ करता है।  

उनका तक[  था ͩक जो èवराज के ढाचɅ को मजबतू नींव पर रखना चाहत ेहै वे बÍचɉ 
कȧ उपे¢ा नहȣ कर सकत।े हांलाͩक Ǔनिæचत Ǿप से नहȣ लेͩकन ͪवदेशी शासन ने अनजाने हȣ 
बÍचɉ को ͧश¢ा देना शुǾ ͩकया। बǓुनयादȣ ͧश¢ा, भारत मɅ रहने वाले सभी बÍचɉ को सबसे 
अÍछो और èथायी åयवèथा से जोड़ती है, ͩफर बÍचे चाहे शहरȣ हो या Ēामीण। यह शरȣर और 
मिèतçक दोनɉ का ͪवकास करती है और भͪवçय कȧ सुनहरȣ कãपना के साथ बÍचे को उसकȧ 
जडɉ से इस बात ͩक अनभुूǓत के साथ जोड़ ेरखती है ͩक èकूलȣ ͧश¢ा शुǾ होने के साथ हȣ 
उसे उसके Ǒहèसे का £ान ͧमलेगा। गांधी ͧश¢ा के परàपरागत Ǻिçटकोण ͪवरोध नहȣ करत,े 
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उनका ͪवæवास था ͩक ͧश¢ा कȧ उपयोͬगता तभी है जब यह बÍचे को उसके आ×म£ान 
ͪवकͧसत करने के रचना×मक अवसर दे और समाज और सामािजक जǾरतɉ से कुद को जोड़ने 
का माÚयम बने। उÛहोनɅ इस बात पर जोर Ǒदया ͩक एक बÍचे को मशीनी साधन बनाने के 
èथान पर ͧश¢ा åयवèथा बालक कȧ पणू[ ¢मता को ͪवकͧसत कर बाहर लाए। 

बǓुनयादȣ ͧश¢ा अथवा नई तालȣम 'एच' के सार पर जोर देती है 'एच' (हैड)मिèतçक 
(बुͪ ƨ), एच (हाट[) ǿदय, एच (हɇड) हाथ (शरȣर)। बÍचे को मिèतçक अथवा बुͪ ƨ से सोचना 
चाǑहए। ǿदय से देनी चाǑहए और हाथɉ (शरȣर) से काय[ करना चाǑहए। 

इस Ĥकार तीनɉ भागɉ के समान ͪवकास आवæयक है Èयɉͩक इससे हȣ बÍचे का 
ͪवकͧसत होगा और बÍचा èवतंğ, èवावलंबी तथा रचना×मक बनेगा। गाधंी ने इस बात पर भी 
बल Ǒदया ͩक ĤǓतयोगी बनने के èथान पर ͧश¢ा èवाभाͪवक Ǿप से बालक को सहभागी बनायɅ। 
ĤǓतयोͬगता बÍचे मɅ बरुȣ ĤवǓृतयां लाती है जबͩक सहभाͬगता इसे Ĥयोगो और उ×पादक काय[ मɅ 
इÍछा से संलÊन करती है। बाहरȣ सूचनाओं को इक͢ा कर बÍचे को मशीन के èतर पर लाने के 
बजाय गांधी चाहत े थे उसमɅ मानवीय भावनाएं, मूãय व गणु ͪवकͧसत हो। यह केवल तभी 
सàभव है जब बÍचे को पढ़ाई के साथ साथ दèतकारȣ कृͪष काय[ अपने पास-पड़ोस कȧ साफ-
सफाई और अपने èकूल कȧ देखभाल करने जैसे हाथ के कामɉ के मह×व को भी ͧसखलाया 
जाए। इन गǓतͪवͬधयɉ मɅ सहभाͬगता शारȣǐरक व बौͪƨक दोनɉ तरह से èवèथ बÍचे का ͪवकास 
करता है। 

6.2.8 Ĥौढ़ ͧश¢ा और राçĚ Ǔनमा[ण मɅ भागीदारȣ 

देश मɅ अ¢र £ान से वंͬ चत और उपेͯ¢त Ĥौढ़, जो अपने क×त[åयɉ व अͬधकारो से 
अनͧभ£ है, यǑद ͧश¢ा से वंͬ चत रह जात ेहै तो यह शम[नाक व पाप है। गांधी ने इसे Ĥ×येक 
åयिÈत कȧ सामािजक िजàमेदारȣ मानत े हु ए Ĥौढ़ ͧश¢ा के मह×व पर जोर Ǒदया। गांधी Ĥौढ़ 
ͧश¢ा काय[Đम सरकार (राÏय) ɮवारा चलाऐ जाने का समथ[न नहȣ ं करत।े इसके ͪवपरȣत, 
Ĥ×येक ͧशͯ¢त åयिÈतयɉ ɮवारा Ĥौढ़ ͧश¢ा का दाǓय×व अपने कंधो पर उठाने पर बल देते हɇ। 
गांधी ͧलखत ेहै ''यǑद Ĥौढ / åयèक ͧश¢ा का दाǓय×व मुझ पर हो तो मुझ ेइन åयèक ͧशçयɉ 
के Ǒदमाग को उनके देश कȧ ͪवशालता और महानता कȧ ओर ले जाना चाǑहए। एक Ēामीण का 
भारत उसके गांव मɅ है। यǑद वह दसूरे गांव मɅ जाता है तो वह अपने गांव कȧ बात ऐसे करता 
है जैसे वह उसका घर हो। अ£ान का कोई ͪवचार गांवो मɅ फैला नहȣ ͧमलता। गांववासी ͪवदेशी 
शासन और उसकȧ बरुाईयɉ के बारɅ मɅ कुछ नहȣ जानते। जो थोड़ी बहु त जानकारȣ उÛहɅ थी उससे 
ͪवदेͧशयɉ के ĤǓत भय होता था। इसका पǐरणाम ͪवदेͧशयɉ और उनके शासन के ĤǓत भय, 
आशंका व घणृा थी। इससे पीछा छुड़ाना उÛहɅ नहȣ ंआता। वे लोग ये नहȣ ंजानते ͩक ͪवदेͧशयɉ 
के भारत मɅ होने का कारण उनकȧ èवय ंकȧ कमजोरȣ और शासन से मुÈत होने कȧ शिÈत पर 
Úयान नहȣ ं देना है। इस Ĥकार åयèक ͧश¢ा से मेरा अथ[ है – शÞदɉ से लोगɉ को सÍची 
राजनीǓतक ͧश¢ा दȣ जाए। इसे देखते हु ए ऐसी Ǿपरेखा तैयार कȧ जाए िजसके ɮवारा ǒबना भय 
कȧ ͧश¢ा दȣ जा सके। मेरȣ कãपना मɅ इस Ĥकार कȧ ͧश¢ा मɅ स×ता के हèत¢ेप कȧ बहु त देर 
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हो चुकȧ है पर यǑद हèत¢ेप होता है तो इस अͬधकार के ͧलए संघष[ अवæय होना चाǑहए 
Èयɉͩक इसके ǒबना èवराज का कोई अिèत×व नहȣ ंहोगा। " 

èवतंğता के बाद देश मɅ Ĥौढ़ ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ Ĥभावशालȣ उपलिÞधया ĤाÜत हु ई। यह 
Úयान रखना मह×वपणू[ है ͩक 1970 से 1993 के दौरान Ĥौढ़ ͧश¢ा कȧ दर 34 ĤǓतशत से 
बढ़कर 51 ĤǓतशत हो गई। सकल Ĥाथͧमक भतȸ दर का औसत लगभग ͪवæव औसत के 
बराबर आ गया, ͧश¢ा पर साव[जǓनक åयय (सकल राçĚȣय उ×पाद % के अनसुार) 1970 से 
1993 के बीच बढ़कर 61 ĤǓतशत हो गया। जहा ँ ये आकड़ ेमानव उÛनǓत के संतोषजनक 
ͪवकास को इंͬगत करत े हɇ वहȣ कुछ Ǔनराशाजनक पहल ूभी है जब यह Úयान आता है ͩक 
1995 मɅ भारत मे 291 लाख Ĥौढ़ अभी भी अͧशͯ¢त हɇ और 45 लाख बÍचे Ĥाथͧमक 
ͪवɮयालय भी नहȣ ंजा रहे है। 

6.2.9 मǑहलाऐं – समान भागीदार के Ǿप मɅ 

 गाँधी ने मǑहलाओं को Ûयाय èवतÛğता और मानव सàमान के सभी अͧभयानɉ मɅ 
आÛदोलनकाǐरयɉ कȧ अͬĒम पिंÈत मɅ खड़ा ͩकया। इससे पवू[ भारतीय इǓतहास मɅ साव[जǓनक 
गǓतͪवͬधयɉ मɅ मǑहलाओं ने èवेÍछा से भाग नहȣ ं ͧलया था जैसा ͩक महा×मा के आéवान पर 
उÛहɉने ͧलया। 

गाँधी जी मǑहलाओं का बेहद सàमान करत े थे और मानते थे ͩक उनमɅ अǑहसंा कȧ 
उÍच आÛतǐरक ¢मता होती है। िजस तरह गाँधी मǑहलाओं को जागǾकता अͧभयान के केÛġ मɅ 
लाए और मानव अͬधकार सुǓनिæचत करने के ͧलए दͯ¢ण अĥȧका और भारत दोनɉ जगह 
भेदभाव के ͪवǾɮव राजनीǓतक संघष[ मɅ पहल कȧ वो भी उस समय जब आज का ǓनताÛत 
पǐरͬचत व अͬधकतर बोला जाने वाला 'मानव अͬधकार' शÞद ĤयÈुत नहȣ ंहोता था, यह बताता 
है ͩक वे मǑहलाओं के ĤǓत कैसा åयवहार करत े थे और सामािजक जीवन मɅ मǑहलाओं कȧ 
रचना×मक भूͧमका के ĤǓत उनकȧ Èया अपे¢ा थी। दͯ¢ण अĥȧका मɅ स×याĒह के दौरान ͪवशेष 
Ǿप से 'फȧǓनÈस बǑहनɉ और 'टालèटाय बǑहनɉ कȧ पहले अͧभयान कȧ भूͧमका िजसमɅ Ĥेरणा 
ĤाÜत मǑहलाऐं पǾुषɉ के बराबर भाग लेती है, Ǒहला देने वाला था।  

अपने दसूरे पğु मͨणलाल कȧ शादȣ के अवसर पर गाँधी ɮवारा दȣ गई सीख याद रखने 
योÊय है। अपने पğु कȧ दãुहन को èवीकृǓत देते हु ए गाँधी जी अपने पğु से एक आæवासन 
चाहत ेथे। ͩक वह अपनी प×नी कȧ èवतंğता का सàमान करेगा, उसके साथ अपने साथी कȧ 
तरह åयवहार करेगा, गलुाम कȧ तरह नहȣ,ं जैसे वह èवय ंकȧ सुर¢ा, देखभाल करता है वसेै हȣ 
उसकȧ करेगा। 

दͯ¢ण अĥȧका के समय मɅ गाँधी के सहयोगी Įी पोलक ने गाँधी के बारे मɅ जो कहा 
था वह उनका मǑहलाओं के ĤǓत åयवहार को åयÈत करता है – 

Ïयादातर मǑहलाऐं पǾुषɉ से èनेह करती है िजसे अͬधकतर पǾुषɉ के ĤǓत आकष[ण के 
Ǿप मɅ जाना जाता है जबͩक अनेक मǑहलाओं ɮवारा गाँधी को èनेह इसͧलए ͧमला Èयɉͩक 
उनमɅ वे गणु थे जो èğी èवभाव से मेल खात ेथे। िèğया ंसमझती थी ͩक गाँधी मɅ उÛहɅ एक 
सहयोगी Ǒदखाई देता है जो उनके साथ-साथ चल रहा हɇ और उÛहɅ ǒबना काम भावना के गहरा, 
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Ǔनम[ल और अनछुआ èनेह दे सकता है। सभी मǑहलाऐं उनसे अपने जीवन कȧ सभी समèयाओं 
पर खुलकर ͪवचार कर सकती थी, यह हैरानी और परेशानी का ͪवषय था। उÛहɅ पणू[ ͪवæवास था 
ͩक उनकȧ समèयाओं को दरू ͩकया जा सकता था और गाँधी कȧ राह उÛहɅ अͬधक कǑठन नहȣ ं
लगती थीं। 6.2.10 èवाèØय व शुƨता (èवÍछता) कȧ ͧश¢ा 

भारत मɅ Ǔनजी व साव[जǓनक èवÍछता, Ēामीण व शहरȣ दोनɉ हȣ शहरɉ मɅ उपेͯ¢त रहȣ 
है और गाँधी जी ने ͪवशेष तौर पर Ēामीणɉ मɅ, अपने गाँव व आस-पास के वातावरण को साफ 
रखकर èवÍछता का माहौल ͪवकͧसत करने कȧ ×वǐरत आवæयकता पर बल Ǒदया है। गाँव तब 
तक साफ नहȣ ंरहेगɅ जब तक ͩक èवय ंका घर, गͧलया ंऔर साव[जǓनक èथानɉ को साफ नहȣ 
रखा जाएगा। जगह-जगह एकğ कूड़ा-करकट, अवǾɮव नाͧलयां, कु×त े व सुअरɉ का आवारा 
घमूना, मिÈखयɉ का ͧभनͧभनाना और आवारा गायɉ व भसैɉ का घमूना न केवल घणृा उ×पÛन 
करने वाला होता है वरन ्एक ऐसा Ǻæय Ĥèतुत करता है िजसे वाèतव मɅ नरक कहा जा सकता 
है और बहु त से गाँव बीमाǐरयɉ के Ĥजनन ¢ेğ बन गए है। गाँधी जी इस िèथǓत से बेहद 
ͬचǓंतत थे और इÛहɉने Ĥ×येक åयिÈत मɅ सफाई और èवÍछता कȧ भावना जगाने के ͧलए एक 
समिÛवत काय[ योजना का सुझाव Ǒदया। 

गाँधी ने एक सुͪवचाǐरत काय[ योजना कȧ कãपना कȧ िजसमɅ Ĥ×येक गावँ घर, गͧलयɉ 
ओर साव[जǓनक èथानɉ कȧ सफाई मɅ सͩĐय भागीदारȣ देगा। गाधँी के èवाèØय åयवèथा के 
èवÜन मɅ कूड़ ेको डालने। के ͧलए खाद के गɬड ेĒाम èवाèØय केÛġ और रोग मुÈत जीवन के 
लाभ बताकर ͧशͯ¢त करने वाले èवाèØयकमȸ थे। 

गाँधी के èवाèØय व èवÍछता को बढ़ाने से जुड़ाव का मह×व समझने के ͧलए, गाँधी 
के शÞदɉ को समझना उपयोगी है- 

अपने शरȣर कȧ र¢ा करना और तÛदǾुèती के Ǔनयमɉ को जानना एक अलग हȣ ͪवषय 
है, िजसका सàबÛध अßयास से और अßयास ɮवारा ĤाÜत £ान के आचरण से है। जो समाज 
सåुयविèथत है उसमɅ रहने वाले सभी लोग èवाèØय के Ǔनयमɉ को जानते हɇ और उन पर अमल 
करत ेहै। अब तो यह बात Ǔनͪव[वाद ͧसɮव हो चुकȧ है ͩक èवाèØय के Ǔनयमɉ को न जानने से 
और उन Ǔनयमɉ के पालन मɅ लापरवाह रहने से हȣ िजन-िजन रोगɉ से मनçुय जाǓत का पǐरचय 
हुआ है उनमɅ से Ïयादातर रोग उसे होत े है। हमारे देश कȧ दसूरे देशɉ से अͬधक म×ृयदुर का 
मुÉय कारण Ǔनæचय हȣ वह गरȣबी है जो हमारे देशवाͧसयɉ के शरȣरो को कुरेद कर खा रहȣ है 
लेͩकन अगर उनको सेहत के Ǔनयमɉ कȧ सहȣ ͧश¢ा दȣ जाए तो इसमɅ बहु त कमी कȧ सकती हɇ। 

èवाèØय ĤबÛधन के ¢ेğ मɅ ĤाÜत Ĥभावशालȣ उपलिÞधया ं– 
èवतÛğता के बाद के समय मɅ èवाèØय और कãयाणकारȣ योजनाओं के ¢ेğ से 

èवाèØय ĤबÛधन के ¢ेğ मɅ महती उपलिÞधया ंĤाÜत कȧ गई हɇ। 
1960 मɅ ĤǓत 1000 पर 21 बÍचɉ कȧ म×ृयदुर 1994 मɅ घटकर 10 हो गई। 1960 

से 1990 के बीच èवèØय पर साव[जǓनक åयय दो Ǔतहाई से भी अͬधक बढ़ गया। अभी भी यह 
ͬचÛताजनक है ͩक 135 लाख लोग मूलभूत èवाèØय सुͪवधाओं से वंͬ चत हɇ। इसी Ĥकार 226 
लाख लोग साफ पीने के पानी और 640 लाख लोग शौचालयɉ कȧ बǓुनयाǑद सुͪ वधा के अभाव 
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मɅ जीवनयापन कर रहे हɇ। 15 से 49 वष[ कȧ गभ[वती मǑहलाओं मɅ से 88 ĤǓतशत मǑहलाऐं 
एǓनͧमया (खून कȧ कमी) से पीͫड़त हɇ। 

6.2.11 ͪवरासत व सामािजक सàबƨता को संर¢ण हेत ु

एक èवतÛğ राçĚ िजसे अपनी अनेकɉ भाषाओं पर गव[ है उसे ͪवͧभÛन भाषाओं के 
ͪवकास को Ĥो×साǑहत करना चाǑहए। गाँधी का मानना था ͩक ĤाÛतीय भाषाऐं महान ्बɮुͪवम×ता 
कȧ घाटȣ है और साǑह×य समाज का दप[ण है। लोगɉ के भाÊय Ǔनमा[ण मɅ भाषाओं कȧ मह×वपणू[ 
भूͧमका को कोई राçĚ नकार नहȣ ंसकता है। 

गाँधी ने इस सàबÛध मे ͧलखा, ''भारतीय भाषाओं ने दǐरġता भोगी है। जब हमने 
अपनी मातभृाषा मɅ अèपçट ͪवचारɉ को Ĥकट करने का Ĥयास ͩकया तो हमने हाथ-परै मारɅ। 
यहा ंव£ैाǓनक शÞदावलȣ के समǾप शÞद नहȣ ंहै। पǐरणाम ͪवनाशकारȣ है। आम जनता आधुǓनक 
ͪवचारɉ से ǒबãकुल अपǐरͬचत रह जाती हɇ। भाषायी उपे¢ा के कारण भारत मɅ होने वाले नकुसान 
को अपने हȣ समय मे आंक रहे है। यह समझना काफȧ सरल है ͩक जब तक हम इस भूल को 
उलट नहȣ ं देत ेसाधारण जनता कȧ सोच गलुाम कȧ हȣ रहेगी। आम जनता èवराज Ǔनमा[ण मɅ 
कोई महती भूͧमका नहȣ Ǔनभा सकती। 

6.2.12 एकता व समान सोच के ͧलए राçĚȣय भाषा 

ͪवæव मɅ मौजूद कुछ Ĥाचीनतम सßयताओं मɅ से एक भारत जैसे देश कȧ एक राçĚ 
भाषा होनी चाǑहए जो ǒबना ĤाÛतीय भाषा अथवा अÛतरा[çĚȣय भाषा जैसे अंĒेजी के ĤǓत 
पवूा[Ēहȣ हु ऐ ǒबना राçĚȣय भावनाओं को सÍचे Ǿप मɅ ĤǓतǒबिàबत करे। जब सभी भाषाएं 
सांèकृǓतक जीवन और ĤǓतǑदन के Ĥशासन मɅ समान èथान ĤाÜत करती हɇ तब एक भाषा 
बहु मत कȧ सहमǓत से राçĚभाषा के Ǿप मɅ उभरकर सामने आती है जो èवाभाͪवक Ǿप से देश 
के ͧलए सूची मɅ सबके ऊपर होती है। इसमɅ कोई दो राय नहȣ है ͩक एक èवतंğ राçĚ कȧ 
अपनी राçĚभाषा होनी चाǑहए और भारत के संदभ[ मɅ 'ǑहÛदèुतानी' इस खाई को पाटेगी Èयɉͩक 
यह लोगɉ के बड़ ेबहु मत के ɮवारा बोलȣ जाती है। 

6.2.13 आͬथ[क समानता – सामािजक कãयाण कȧ पवू[ शत[ 

गांधी जी इस बात पर Ǻढ़ थे ͩक ͩकसी भी देश मɅ ǒबना आͬथ[क समानता, के जनता 
जनाद[न के ͧलए èवतंğता का कोई अथ[ नहȣ ंहɇ। सामाÛय जन को अपने हाल पर अकेला नहȣ ं
छोड़ा जा सकता, और जब तक ͩकसी सàĤभ ुगणतंğ के ɮवारा उनके भोजन, वèğ और मकान 
कȧ आवæयकताऐ परूȣ नहȣ कȧ जाती, èवतंğता कȧ बात करना अथ[हȣन और खोखला नजर आता 
है। एक Ĥजातंğ कȧ िèथरता सÍचे अथȾ मɅ इस बात पर Ǔनभ[र करती है ͩक यह सामाÛय 
åयिÈत के ͪवकास के अवसर देने के ͧलए ͩकतना ͬचिÛतत है। ͪवशेष Ǿप से रोजगार के और 
राÏय से जुड़ ेसभी èğोतो तक उसकȧ समान पहु ँच हो। गांधी जी ने आͬथ[क समानता को 
'अǑहसंक èवतğंता कȧ कंुजी' के Ǿप मɅ वण[न ͩकया है। उÛहोनɅ इसे ͪवèतार देत ेहु ए कहा ''यह 
अǑहसंक èवतंğता कȧ कंुजी है। आͬथ[क समानता के ͧलए काम करने का अथ[ है पूँजी व Įम के 
बीच मौजूद सनातन संघष[ को समाÜत करना। इसका अथ[ है एक ओर उन थोड़ ेसे धनवानɉ को 
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Ǔनचले èतर पर लाना िजनके हाथ मɅ देश कȧ अͬधकाशं सàपǓत केिÛġत है दसूरȣ ओर अधभूखे 
नगें लाखो लोगो को ऊपर उठाना। जब तक ͩक अमीरɉ और लाखɉ भूखे लोगो के बीच खाई बनी 
रहेगी सरकार कȧ अǑहसंक åयवèथा को पाना èपçटतया नामुमͩकन है। नई Ǒदãलȣ के महलɉ 
और गरȣब Įͧमक वग[ कȧ टूटȣ फूटȣ झोपडी के बीच का अÛतर एक Ǒदन èवतंğ भारत मɅ ख×म 
हो सकता है। तब गरȣब भी उसी तरह आनदं मनाएंगे जैसे धनवान मनाते है। यǑद धनवान 
èवेÍछा से अपने धन का पǐर×याग नहȣ ंकरत ेऔर अपनी शिÈत को आम åयिÈत के Ǒहत मɅ 
ĤयÈुत नहȣ करत ेतो एक Ǒदन Ǔनिæचत Ǿप से Ǒहसंक व खूनी ĐांǓत होगी। 

उभरत ेसमकालȣन पǐरǺæय मɅ यह एक चौकाने वाला ͪवरोधाभास है ͩक ͪपछले तीन 
दशकɉ मɅ जनसंÉया के दगुनेु हो जाने के बावजूद भी औसत वाèतͪवक जी.डी.पी. ĤǓत åयिÈत 
दगुनुी हो गई और परूȣ जनसंÉया के 44 ĤǓतशत लोग परूȣ तरह गरȣबी मɅ रह रहे है। यह 
तØय ǿदय ͪवदारक है ͩक ͪवæव के गरȣबी के लगभग एक Ǔतहाई लोग भारत मɅ रहत ेहै। 

6.2.14 कृͪष कȧ िèथरता संर¢ण हेत ुͩकसान 

 पांच लाख से अͬधक गांवɉ वाले इस देश मɅ खेती èवाभाͪवक Ǿप से Ēामीण ¢ेğो का 
सबसे बड़ा åयवसाय है और आय का èğोत है। इसके अलावा भारत कृͪष Ĥधान देश है और 
दभुा[Êय से जो अÍछȤ फसल देने के ͧलए उ×तरदायी है उन ͩकसानɉ के साथ सàमानजनक 
åयवहार नहȣ ं होता और उͬचत ĤगǓत आǑद के ͧलए अवसर Ĥदान नहȣ ͩकये जात े Èयɉͩक 
जागǾकता और सुͪवधाओं के अभाव मɅ खेती के परुाने तरȣके और काय[ͪ वͬध हȣ काम मɅ लȣ जा 
रहȣ है। जब तक ͩकसानɉ के उ×पादन के ͧलए आधुǓनक तकनीक और ĤǓतयोगी मूãय के ͧलए 
लगातार Ĥयास नहȣ ͩकये जायɅगे देश मɅ कृͪष के ¢ेğ मɅ ĐांǓत कȧ आशा एक दरूगामी सपने कȧ 
तरह रहेगी। चàपारण आÛदोलन मɅ जो गांधी जी ने कहा था उसे याद करना चाǑहए – जो 
ͩकसानɉ को संगǑठत करने के मेरे तरȣके को जानना चाहते है उनके ͧलए चàपारण आÛदोलन 
का अÚययन करना उपयोगी रहेगा। जब भारत मɅ स×याĒह कȧ पहल पहलȣ बार कȧ गई थी 
और उसका पǐरणाम परूा भारत जानता है। यह उन आÛदोलन बन गया था जो शुǾ से अÛत 
तक अǑहसंक रहा था। इसने 20 लाख से Ïयादा ͩकसानɉ को Ĥभाͪवत ͩकया था। एक शताÞदȣ 
से भी परुानी एक ͪवͧशçट ͧशकायत को केिÛġत कर यह संघष[ ͩकया गया था। इस समèया से 
छुटकारा पाने के ͧलए बहु त सी Ǒहसंक ĐांǓतया कȧ गई। ͩकसान शोͪषत थे। अǑहसंक उपाय से 
परेू 6 मǑहनɉ मे सफलता ĤाÜत कȧ गई। चàपारण के ͩकसान ǒबना ͩकसी सीधे Ĥयास के 
राजनीǓतक Ǿप से जागǾक हो गये। 

6.2.15 उ×पादन व ͪवतरण मɅ Įͧमक कȧ सहभाͬगता 

 अÛय ͪवकासशील देशɉ कȧ तहर, इस देश के Įम को बजाय पिæचमी मॉडल को 
सामने रखने के अǑहसंक नीǓतयɉ को ͪवकͧसत करना चाǑहए जो उनके सामाÛय åयवहार मɅ 
Ǔनæचय और जुड़ाव के साथ बदलाव लाएगा। Įम का शोषण पाप है जो èवाभाͪवक Ǿप से 
मुÉय भाग तक फैलकर घणृा व अͪवæवास को जÛम देगी। गाँधी के अनसुार, अǑहसंा के ĤǓत 
ĤǓतबƨता और सेवा भाव के साथ अहमदाबाद Įͧमक संगठन परेू भारत के ͧलए एक मॉडल है। 
गाँधी के समय मɅ इसने बहु त सी लोक कãयाणकारȣ गǓतͪवͬधयɉ को हाथ मɅ ͧलया और Įͧमकɉ 
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के सàपणू[ ͪवकास के ͧलए ढेर सारȣ ĤǓतबɮवताऐं दȣ। इसने अपना परूा Ĥयास Įͧमक जी 
िèथǓत को सुधारने पर केिÛġत ͩकया और राजनीǓत के धम[ संकट से अपने आपको अलग कर 
ͧलया। 

6.2.16 आǑदवासी – मानव ͧभÛनता से पीͫड़त 

आǑदवासी के Ǿप मɅ पहचाने जाने वाले कबीले समɮृव संèकृǓत के उ×तराͬधकारȣ है और 
उनको ͩकसी भी तरह अलग-थलग नहȣ ं ͩकया जा सकता है। उÛहɅ न केवल ͪवकास के ͧलए 
Ĥो×साǑहत ͩकया जाना चाǑहए वरन ्आधुǓनकता के सपने Ǒदखाकर उनकȧ जीͪवका छȤनना तथा 
ĤगǓत व सßयता के नाम पर उनका शोषण करने का Ĥय×न करना अपराध है, ऐसा गाँधी का 
ͪवæवास था। ͧश¢ा सàबÛधी अवसर देना æयौर जंगल से इक͡ा ͩकए गए उनके उ×पादन कȧ 
कȧमतɅ Ǔनधा[ǐरत करने तथा उनकȧ सांèकृǓतक ͪवरासत को रखने के अवसर देने चाǑहए। 
आǑदवाͧसयɉ कȧ समèयाओं का Úयानपवू[क अÚययन करने कȧ आवæयकता है उनके ĤǓत 
संवेदनशील रवयैा भी जǾरȣ है। गाँधी ने बताया ͩक इस मह×वपणू[ मुƧे पर ͩकसी भी Ĥकार का 
भेदभाव राçĚȣय Ǒहत को हाǓन पहु ँचाएगा। 

6.2.17 कुçठ रोग और सहानभुूǓतपणू[ लगाव 

गाँधी ͧलखत े है, ''कुçठ शÞद से हȣ बरुȣ गधं आती है। मÚय अĥȧका के बाद केवल 
भारत हȣ शायद कुçठ रोग का घर है। ͩफर भी वे समाज के उतने हȣ मह×वपणू[ Ǒहèसे हɇ िजतने 
ͩक हम हɇ। वे हमारा Úयान आकͪष[त करत ेहɇ जबͩक उÛहɅ उसकȧ सबसे कम आवæयकता होती 
है। अͬधकतर कुçठ रोगी िजन पर Úयान देने कȧ आवæयकता है वे उपेͯ¢त रहत े है। मɇ इसे 
ǿदयहȣनता कहता हू ँजो अǑहसंा के संदभ[ मɅ Ǔनिæचत Ǿप से हɇ। गाँधी चाहत ेथे ͩक कुçठ को 
एक असाÚय रोग और कुçठ रोगी को घृͨ णत मानव मानने के åयवहार को छोडकर एक 
सहानभुूǓतपणू[ ओर मानवीय Ǻिçटकोण अपनाना चाǑहए। लोगɉ को यह ͪवæवास Ǒदलाने कȧ 
आवæयकता है ͩक अनेक दसूरे रोगɉ के समान कुçठ रोग का भी इलाज है और उͬचत ͬचͩक×सा 
आǑद कȧ सुͪवधाओं के साथ-साथ रोगी को उͬचत पनुवा[स का Ĥयास होना भी आवæयक है। 
गाँधी ने èवय ंकुçठ रोग का गहन अÚययन ͩकया और एक Ĥेरणाèपद घटना गाँधी के जीवन 
से जुड़ी है िजसमɅ बाप ूकुटȣर के Ǔनकट िèथत अपने èवय ंके आĮम सेवाĒाम मɅ उÛहɉने परचरेु 
शाèğी कȧ सेवा कȧ। गाँधी ने कुçठ के ĤǓत िजस तरह के सकारा×मक कदम उठाएं ऐसे बहु त हȣ 
कम उदाहरण हɇ। गाँधी कȧ पहल से हȣ èवतंğ भारत मɅ कुçठ रोग उÛमूलन काय[Đम को बड़ े
पमैाने पर चलाया गया है। 

6.2.18 ͪ वɮयाथȸ – भͪवçय के नेतç×वक×ता[ 

भारत और दͯ¢ण अĥȧका दोनɉ हȣ जगह, िजस तरह यवुाओं के साथ गाँधी ने संचार 
ͩकया और उनके आहवान पर यवुाओं ने जो ĤǓतबɮवता Ǒदखाई है और पǐरवत[न के Ĥेरक ऐजɅट 
कȧ तरह उनके चारɉ तरफ इक͡े हो गए, यह उãलेखनीय प¢ है। गाँधी चाहत े थे ͩक परुानी 
पीढȣ यवुाओं पर ͪवæवास करे और न केवल उनकȧ भावनाओं का सàमान करे वरन ्यवुाओं को 
नेत×ृव कȧ भूͧमका देने पर जोर Ǒदया। Ǔनèसंदेह, गाँधी छाğɉ के राजनीǓत मɅ उतरने को उनके 



75 
 

माता-ͪपता कȧ मेहनत कȧ कमाई को उड़ाना और इन सबसे ͪवɮयाथȸ ɮवारा अपना बहु मूãय 
समय गवंाना मानत ेथे। इसके साथ-साथ वे छाğɉ को केवल ͩकताबी कȧड़ा बनाने के भी ͪवǾɮव 
थे। गाँधी ने ͪवɮयाͬथ[यɉ को सामािजक पǐरवत[न के बरैोमीटर के Ǿप मɅ वͨण[त ͩकया था पर 
ऐसा बरैोमीटर बनने के ͧलए ͪवɮयाथȸ को उͬचत मनोवǓृत ͪवकͧसत करनी होगी। हèतͧशãप के 
साथ ͧश¢ा और उ×पादक सामािजक गǓतͪवͬधयɉ मɅ संलÊनता ͪवɮयाͬथ[यɉ को सàमाजनक 
नागǐरक बनाएगी। गाँधी ने ͪवɮयाͬथ[यɉ के ͧलए Êयारह सूğीय काय[Đम Ǒदया 

1. ͪवɮयाͬथ[यɉ को दलगत राजनीǓत मɅ भाग नहȣ ंलेना चाǑहए। वे ͪवɮयाथȸ, शोधाथȸ है न 
ͩक राजनीǓत£। 
2. उÛहɅ राजनीǓतक हड़तालɉ मɅ शाͧमल नहȣ ंहोना चाǑहए। उनके अपने आदश[ (पǾुष) होने 
चाǑहए। उनके अपने आदश[ पǾुष के ĤǓत Įƨा, उÛहɅ अÍछाइयɉ को अपनाना चाǑहए न ͩक 
हड़ताल पर जाने मɅ, जेल जाने मे अथवा फाँसी पर चढ़ने मɅ त×परता। 
3. यǑद दःुख असहनीय है और यǑद सभी ͪवɮयाथȸ समान Ǿप से ऐसा हȣ महसूस करत ेहɇ 
तो उनके Ĥाचाय[ कȧ सहमǓत से èकूल अथवा कॉलेज को ऐसे मौकɉ पर बदं रखा जा सकता 
है। यǑद Ĥाचाय[ नहȣ ंसुनत ेहɇ तो ͪवɮयाथȸ अपनी संèथाओं को छोड़ सकत ेहɇ जब तक कȧ 
संèथा ĤबÛधक पæचाताप कर उÛहɅ नहȣ ं बलुाता। ǒबना ͩकसी कारण वे असहमत और 
स×ताधाǐरयɉ के ͪवǾɮव अवपीड़न का Ĥयोग नहȣ ंकर सकते। उÛहɅ यह ͪवæवास होना चाǑहए 
ͩक यǑद वे संगǑठत हɇ और अपने åयवहार मे सàमानजनक हɇ तो वे Ǔनिæचत Ǿप से ͪवजयी 
हɉगे। 
4. इन सभी को व£ैाǓनक तरȣके से कताई अवæय करनी चाǑहए उनके औजार साफ, 
èवÍछ व अÍछȤ हालत मɅ होने चाǑहए। उन औजारɉ को बनाना भी उÛहɅ ͧसखना चाǑहए। 
उनका काता हुआ धागा èवाभाͪवक Ǿप से अÍछȤ गणुव×ता का होगा। उÛहɅ कताई के 
आͬथ[क, सामािजक, नǓैतक और राजनीǓतक ǓनǑहताथȾ से सàबिÛधत साǑह×य का अÚययन 
करना चाǑहए। 
5. वे हमेशा खादȣ का Ĥयोग करɅगे और ͪवदेशी अथवा मशीन से बनी पजुȾ वालȣ या अÛय 
वèतुओं को छोड़ कर गाँव मे उ×पाǑदत वèत ुका Ĥयोग करɅगे। 
6. उÛहɅ वÛदेमातरम ्अथवा राçĚȣय Úवज को अÛय लोगɉ पर नहȣ ं थोपना चाǑहए। वे 
राçĚȣय Úवज के बटन (ǒबãले) पहन सकत ेहɇ पर ऐसा करने के ͧलए दसूरɉ को बाÚय नहȣ 
कर सकत।े 
7. वे अपने लोगɉ के बीच Ǔतरंगे झÖड ेका संदेश दे सकत ेहɇ और उनको तथा अèपæयता 
Ǒदल से Ǔनकाल देना चाǑहए। उÛहɅ अपने से अÛय धमȾ को मानने वाले व हǐरजनɉ के थ 
सÍची दोèती इस Ĥकार करनी चाǑहए मानो उनसे खून का ǐरæता हो। 
8. वे अपने घायल पडोͧसयɉ को Ĥाथͧमक ͬचͩक×सा अवæय दɅ तथा पड़ौसी मɅ कूड़ा करकट 
इक͡ा कर सफाई करɅ साथ हȣ गाँव के बÍचɉ व बड़ɉ को इस बारɅ मे बताऐं। 
9. वे राçĚभाषा सीखɅगɅ ǑहÛदèुतानी के वत[मान èवǾप मे दोहरा Ǿप, दो बोलȣ दो ͧलͪप 
िजससे वे सहज महससू करɅ चाहे ǑहÛदȣ बोले अथवा उदू[ ओर नागरȣ ͧलͪप ͧलखɅ अथवा उदू[। 
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10. जो भी वह नया सीखɅगे उसे अपनी मातभृाषा मɅ अनवुाद कर पड़ोसी गांवा के अपने 
साÜताǑहक दौरे के दौरान वहा ंके लोगɉ मɅ Ĥसाǐरत करɅगे। 
11. वे रहèयमयी Ǿप से कुछ भी करने से èवय ंको पथृक रखɅगे। वे नǓैतक जीवन åयापन 
करɅगे जो आ×म Ǔनयğंण और भयमुिÈत के मूãयɉ से पǐरलͯ¢त हो। वे अपने कमजोर 
साͬथयो कȧ र¢ा करने के ͧलए त×पर रहɅगे तथा अǑहसंक Ĥयासɉ से Ǒहसंक उपġवɉ को 
समाÜत करने के ͧलए तैयार रहɅगे। संघष[ के आखरȣ पड़ाव मɅ वे अÚययन संèथाओं को छोड 
राçĚ कȧ èवतंğता के ͧलए अपना जीवन भी Ûयौछावर करने के ͧलए तैयार रहɅगे।  
12. अपनी सह-छाğाओं के ĤǓत उदा×त एव ंरहɅगे। 

6.3 एक नयी सामािजक åयवèथा कȧ Ǿप रेखा : रचना×मक 
काय[Đम 
 बहु त से ͪवɮवानो ने गाधँी के रचना×मक काय[Đम को एक एसी नयी समाज åयवèथा 

कȧ सकंãपना के Ǿप मɅ देखा है जहाँ गरȣबी, अͧश¢ा और इसी तहर कȧ अÛय सामािजक 
असमानताएं बीते समय कȧ बात होगी। जीने शाप[ इÛहɅ एक ऐसे अèथायी ढांचे के Ǿप मɅ 
सàबोͬधत करत े हɇ िजसके ऊपर नये समाज का Ǔनमा[ण ͩकया जाएगा। शाप[ ͧलखत े हɇ, 
''रचना×मक काय[Đम परुाने सामािजक ढांचे के ͪवɮयमान रहत ेनई समाज åयवèथा के Ǔनमा[ण 
का Ĥयास है। अǑहसंक ĐािÛतकारȣ – जैसा ͩक गाँधी दावा करत ेहɇ – इस, नये सम (समान) के 
Ǔनमा[ण का Ĥारàभ है जब यह ͪवषम (ͪवपरȣत) के ͪवǾɮव संघष[ कर रहा है।  

15 अगèत, 1947 को भारत का राजनीǓतक èवतÛğ होना गाँधी के ͧलए अिÛतम 
उƧेæय नहȣ ंथा। उनके ͧलए देश कȧ अपनी अिèमता और èवराज कȧ यह खोज के दसूरे प¢ कȧ 
शǽुआत थी। फरवरȣ, 1948 के Ĥथम सÜताह मɅ जैसे हȣ वे सेवाĒाम लौटे वसेै हȣ अपने संघष[ 
को मजबतू करने का पÈका उÛहोनɅ कर ͧलया था, एक सपना, िजसे वो परूा नहȣ ंकर सकɅ , 
Èयɉͩक Ǒदãलȣ Ĥवास के दौरान ǒबड़ला के लॉन मɅ 30 जनवरȣ, 1948 को हȣ गोलȣ मार कर 
उनकȧ ह×या कर दȣ गई। 

6.4 ͪवनोबा कȧ रचना×मक åयाÉया 
 गाँधी के रचना×मक कायȾ तथा Ěèटȣͧशप सàबÛधी ͪवचारɉ को उनके उ×तराͬधकारȣ 

ͪवनोबा भावे ने आगे बढ़ाया। उÛहोनɅ गाँधी को इन ͧसɮवाÛतɉ मे भूदान और Ēामराज जोड़कर 
नया जीवन और शिÈत फंूकȧ। ͪवनोबा भावे ने उनके कायȾ का मह×व इस Ĥकार ͬगनाया :- 
1. गरȣबी से मिुÈत 
2. भूͧमपǓतयɉ के ǿदय मɅ लगाव और Ĥेम कȧ भावना जगाना, इस Ĥकार देश मɅ नǓैतक 

वातावरण ͪवकͧसत करना।  
3. समाज को परèपर सहयोग और बÛध×ुव कȧ भावना से मजबतू करना। इस Ĥकार भपूǓत व 

भूͧमहȣनɉ के मÚय जहां कहȣ ंभी वगȸय घणृा, ͩकसी भी Ǿप मɅ मौजूद है, उसे दरू करना। 
4. 'य£' 'दान' और 'तप जैसे ͪवͧशçट दश[न पर आधाǐरत भारतीय संèकृǓत को पनुजȸͪवत कर 

आगे बढ़ाना, इस Ĥकार सÍचे धम[ मɅ मानव ͪवæवास को मजबतू करना। 
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5. èवेिÍछक काǓयक Įम अपǐरĒह सहयोग और आ×मǓनभ[रता पर आधाǐरत नयी समाज 
åयववèथा का Ǔनमा[ण करना। 

6. देश के सभी राजनीǓतक दलो को एक साथ एक मंच पर आने और संगǑठत होकर काय[ 
करने का अवसर देना। इससे कडवाहट और आ×म Ĥशंसा ख×म होगी। 

7. ͪवæव शािÛत बढ़ाने मे सहायता करना। 
एक समाज सुधारक के Ǿप मɅ, गाँधी हमɅ ͧसखात े है ͩक भौǓतक सàपि×त और दासता, 
Ǒहसंा, अÛयाय और भेद-भाव स×य के साथ मेल नहȣ ंखाते। गाँधी हमɅ जो बतातɅ हɇ वह 
सैɮवािÛतक फामू [लɉ का कोई समूह नहȣ है। इसके ͪवपरȣत, उनके ͪवचार आंͬगक Ǿप से 
मजबतू, परèपर सहयोगी, और èवतÛğ समाज åयवèथा का आदर करने वालȣ ͪवकͧसत 
सोच पर आधाǐरत है। तीन महाɮͪवपɉ मɅ, साव[जǓनक जीवन के छ: दशकɉ (6 दशक) मɅ 
गाँधी ने नये सामािजक और राजनीǓतक ढ़ाचे के ͧलए अनेकɉ आÛदोलनɉ का नेत×ृव ͩकया, 
िजसमɅ सभी èğी व पǾुषɉ के साथ भाई व बǑहनɉ कȧ तरह åयवहार ͩकया गया, पǐरवत[न 
के ͧलए ĐािÛतकारȣ लालसा कȧ ͪवæवसनीय सǿदयता Ĥदͧश[त कȧ गई – सव[सहमǓत से 
पǐरवत[न –िजसका देश या ͪवæव राजनीǓत मɅ अभी तक Ĥयोग नहȣ ं हुआ था। सǑहçणतुा, 
मेलजोल (भाईचारा) सभी धाͧम[क व नािèतक Ĥाͨण कȧ एकता मɅ गहरा ͪवæवास, गाँधी कȧ 
कãपना के संसार का सार है िजसमɅ भगवान के बनाऐं सभी Ĥाͨणयɉ को सामजंèय, सभी 
Ǻæय व अǺæय मɅ आवæयक Ǿप मɅ अÍछाई का पोषण करेगा और सàपणू[ मानवता को 
एक पहचान के Ǿप मɅ संगǑठत करेगा।  

20वीं शताÞदȣ के बाद के आधे दशकɉ मɅ ͪव£ान और तकनीकȧ के तीĭ ͪवकास से 
अͪवæवसनीय बदलाव आया है, यहा ं तक कȧ सभी समाजɉ के Ĥ×येक èतर पर भी। उÍच 
उपभोÈतावाद और भौǓतकवादȣ संèकृǓत मɅ पोͪषत नयी पीढ़ȣ अिèत×व मɅ आयी है। तेज रÝतार 
और आæचय[जनक पǐरवत[न एक के बाद एक तेजी से बदल रहे हɇ, यहा ंतक कȧ समाज Ǿपी 
बड़ी इमारत िजस नींव पर खड़ी है उसमɅ भी ये बदलाव आ रहे हɇ। गाँधी व अÛय ͪवɮवान, जो 
मूãय आधाǐरत सामािजक ǾपाÛतरण पर बल देते हɇ, आज कȧ कàÜयटूर पीढ़ȣ का ͪवरोध करते 
नजर आत ेहै जो नये, मौज मèती के संसार के अलावा और कुछ नहȣ ंजानते Ĥ×येक åयिÈत 
कȧ Ĥाथͧमकताओं और लगाव को पनु: पǐरभाͪषत करना, नया आकार देना जैसी बातɅ आज या 
तो कãपना लोक माना जाता है या इस संसार के लायक नहȣ है। नयी समाज åयवèथा मɅ जो 
महससू ͩकया गया वह था, जीवन सàबÛधी मूãयɉ जैसे चेतना, चǐरğ, नǓैतकता, मानवीय ×याग 
इ×याǑद मह×वपणू[ नहȣ ंरहे हɇ अथवा अĤासंͬगक हो गए हɇ। सामाÛय तौर पर भौǓतक सफलता 
या ĤािÜतयɉ के पीछे भागना हȣ ĤगǓत के Ǿप मɅ देखा जाता है। भौǓतक ͪवकास को हȣ साधारण 
तौर पर, ͪवकास के Ǿप मɅ समझा और ͪवकͧसत ͩकया जाता है। ऐसा Ǒदखाई देता है ͩक 
अनͬगनत वèतुओं कȧ सूची मɅ सबसे नया नाम 'मानव' का जुड़ा हɇ िजसकȧ कȧमत या मूãय का 
आकलन, पसेै और केवल पसेै पर उसके अͬधकार से होता है। 
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 गाँधी को आशा थी ͩक रचना×मक काय[Đम आशा का èğोत बनɅगे और आमजन तथा 
कामगारɉ के बीच पलु का काम करɅगे तथा िजन लोगɉ के नाम से यह सब ͩकया जाएगा उनके 
साथ सीधा सàबÛध बनाएगɅ। इस सàबÛध मɅ शाप[ के ͪवचार थे- 

''साधारण तौर पर थोड़-ेथोड़ े Ǒहèसɉ मɅ Ĥयास कर पनुǓन[मा[ण करने के èथान पर 
èवना×मक काय[Đम के ͪवͧभÛन पहलुओं कȧ कãपना, सामािजक पनुǓन[मा[ण को अÛतस[àबिÛधत 
काय[Đम के Ǿप मɅ थी। यह काय[Đम, नये समाज को मूलभूत ͧसɮवाÛतɉ ɮवारा एक करने तथा 
ͪवͧशçट कायȾ के आपसी जुड़ाव के Ǿप मɅ Ǒदखाई Ǒदया। सàपणू[ योजना को ͩĐयािÛवत करत े
हु ए – जैसे-जैसे काय[ आगे बढ़े यǑद पनुरȣ¢ण कȧ आवæयकता हो – यह सàभव था ͩक इसके 
ͪवͧशçट भागɉ (Ǒहèसɉ) के साथ आगे काय[ ͩकया जाए ताͩक सàपणू[ काय[ मɅ अपनी भागीदारȣ दे 
सके। ' गाँधी ɮवारा Ǒदए गऐ रचना×मक कायȾ का बाहरȣ èवǾप, संĐमण काल मɅ भारत का 
आͬथ[क और सामािजक उɮवार करना था, åयवहार मɅ अǑहसंा इसका सार था और स×याĒह 
इसका मूल सु ंदर Ǿप। रचना×मक काय[नीǓत गाँधी के उन साͬथयɉ और ͧशçयɉ के ĤǓत ĤǓतͩĐया 
का ĤǓतǒबàब भी था जो स×याĒह को केवल राजनीǓतक काय[साधक समझत ेथे। गाँधी जानते थे 
ͩक उनके Ïयादातर अनयुायी स×याĒह और अǑहसंा के मूलभूत ͧसɮवाÛतɉ के Ǿप मɅ नहȣं 
मानते। उनके ͧलए (अनयुाǓययɉ) अǑहसंा व स×याĒह केवल यɮुव नीǓत थी। आÚयाि×मक अथवा 
नǓैतक चǐरğ हȣ स×याĒह को सͪवनय अव£ा से अलग पहचान देता या जो या तो नये शासकɉ 
कȧ समझ से परे था अथवा उÛहɅ तीĭ आͬथ[क ĤगǓत को रामबाण औषधी मानने के ͪवचार कȧ 
धुन सवार थी। गाँधी कȧ सोच जबͩक बɮुͪवम×ता पणू[ व िèथरता देने वालȣ थी और वहृ×तर Ǿप 
मɅ अÛतǓन[Ǒहत ¢मताओं और èवदेशी को èथाͪपत करने पर Ǔनभ[र थी, परÛत ुराजनीǓतक ¢ेğ 
मɅ गाँधी के ͧशçयɉ ने राजनीǓतक और आͬथ[क दोनɉ हȣ ¢ेğ मɅ अलग मॉडल अपनाए। 

 राजनीǓतक दासता से मिुÈत 1947 मɅ ͧमल गई थी जब ǒĦटेन ने भारत को èवतÛğ 
कर Ǒदया था। दभुा[Êय से पिæचम कȧ सांèकृǓतक ͪवजय का जाद ूचलता रहा, अब इसके साथी 
समाजवादȣ और अमेरȣकȧ ¢ेğ से आये थे। 

 Ĥ×येक åयिÈत यह आकलन करने मɅ असफल रहा ͩक इस उभरत ेपǐरǺæय मɅ Ǒहसंा, 
गरȣबी, गदंगी कȧ अंधेरा गहरा हुआ है और अǑहçणुता, तथा सांèकृǓतक राजनीǓतक पतन बढ़ा 
है। आÚयाि×मक परàपराओं का पोषण करना माğ कम[काÖडी दावे रह गए। गाँधी के आÚयाि×मक 
उ×तराͬधकारȣ ͪवनोबा भावे और महान ् जैन संत आचाय[ तुलसी महाĤ£ नये काय[Đमɉ के 
माÚयम से जन सामाÛय को शाͧमल करत े हु ए अǑहसंा के ͩĐया×मक èवǾप कȧ मशाल को 
लेकर आगे चले। उनका सारा Úयान आÚयाि×मक परàपराओं के पोषण और पनु: èवीकृǓत 
Ǒदलवाने पर केिÛġत था। उÛहɉने अलग तरȣके अपनाए। जहाँ ͪवनोबा भावे और जयĤकाश 
नारायण ने भूͧम बटवारे के काम को हाथ मɅ ͧलया और गाँधी के रचना×मक काय[Đमɉ मɅ 
सुͪवधाजनक व उͬचत फेर बदल ͩकया वहȣ आचाय[ तुलसी व आचाय[ महाĤ£ ने अणुĭत और 
जीवन ͪव£ान के माÚयम से åयिÈत मɅ पǐरवत[न लाने के काय[ पर अपना Úयान केिÛġत ͩकया। 

 यह देखा जा सकता है ͩक बहु त से कारणɉ से, गाँधी ने जो रचना×मक काय[Đम Ǒदए 
थे, वे गाँधीवादȣ संèथाओं और सवȾदय आÛदोलन के साहͧसक Ĥयासɉ के बावजूद भी आमजन 
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का Úयान अपनी ओर बनाए रखने मɅ असफल रहे। जैसा ͩक मैरȣ ͩकंग ने ͪवæलेͪषत ͩकया, ''ͩक 
दभुा[Êय से रचना×मक काय[ बहु त से लोगɉ को आकͪष[त नहȣ ंकर सका और ये काय[ सͪवनय 
अव£ा कȧ तरह उ×तेिजत करने वाले या खुशनमुा नहȣ ं था, यह अ×यͬधक आ×मानशुासन 
जनभावना और समप[ण चाहता था, इसͧलए यह लोकͪĤय नहȣ ंहुआ। '' èवतÛğता के बाद का 
नेत×ृव और कुछ हद तक भारतीय जनता का एक बड़ा भाग गाँधी ɮवारा दȣ गई जन भावना 
और आ×मानशुासन के ͧलए तैयार नहȣ थी। गाँधी के ͧशçय डी. जी. रामचÛġन इस िèथǓत का 
सह बतात ेहु ए कहत ेहɇ – 

'' रचना×मक काय[ योजना, जैसा ͩक इसके बारे मɅ Ĥाय दावा ͩकया जाता है, एक 
ĐािÛतकारȣ काय[Đम है न ͩक केवल राहत काय[ है। हर Ĥकार का राहत काय[ अपने आप मɅ 
अÍछा और यǑद रचना×मक कायȾ को इस तरह देखा जाए और इसमɅ कमी भी ͧमले तो भी यह 
अपने आप मɅ बहु त अÍछा काय[Đम हɇ। रचना×मक काय[Đम मɅ होने वाले बहु त सी ठोस 
योजनाऐं Ǔनिæचत Ǿप से राहत काय[ है। परÛत ुरचना×मक कायȾ कȧ कãपना, योजना और उसे 
ͩĐयािÛवत करना अपने आप मɅ ĐािÛतकारȣ काय[ था। आͨखर ĐािÛत कȧ आधारभूत ͪवशेषता 
Èया है? लोग कãपना करत ेहɇ ͩक Ǒहसंा और रÈतपात हर ĐािÛत कȧ ͪवशेषता होती हɇ यह 
मूख[तापणू[ ͪवचार है। Ǔनिæचत Ǿप से बहु त सी ĐािÛतयां Ǒहसंक और खूनी हु ई हɇ। परÛत ु
इǓतहास मɅ हु ई महानतम ĐािÛतया ंĤेम व शािÛत से हु ई है न ͩक घणृा और Ǒहसंा से। यनूानी 
दाश[Ǔनकɉ, भारतीय ऋͪषयɉ, बɮुव, Đाइèट और मोहàमद साहब के £ान से आयी सàपणू[ ĐािÛत 
कȧ तुलना मɅ फɅ च, अमेरȣकȧ, Ǿसी, चीनी व दसूरȣ अÛय ĐािÛतया ंबहु त छोटȣ हɇ। इन ĐािÛतयɉ 
(यनुानी, भारतीय आǑद) ने åयिÈतयɉ के चǐरğ और सोच को परूȣ तरह बदल Ǒदया और सßयता 
और संèकृǓत का नया यगु Ĥारàभ हुआ। केवल राजनीǓतक ĐािÛत और महान ् पगैàबरɉ के 
ɮवारा बɮुͪव और सोच से सàपणू[ जीवन मɅ पǐरवत[न कȧ ĐािÛत मɅ अÛतर केवल इतना हȣ नहȣ ं
है ͩक पहलȣ केवल ĐािÛत है जबͩक दसूरȣ केवल नǓैतक ǾपाÛतरण अथवा सुधार माğ हɇ। इसके 
ͪवपरȣत Ĥ×येक ĐािÛत मɅ नǓैतक ǾपाÛतरण होना चाǑहए। Ĥ×येक राजनीǓतक ĐािÛत भी केवल 
तभी तक वधै है जब यह मानव समाज के चǐरğ मɅ नǓैतक पǐरवत[न करता है। ''  

6.5 रचना×मक काय[Đमɉ कȧ समकालȣन उपादेयता 
उभरत ेराçĚȣय और विैæवक पǐरǺæय मɅ समाज पǐरवत[न और åयिÈत के सशिÈतकरण 

मɅ रचना×मक काय[Đमɉ कȧ Ĥासंͬगकता नहȣ हɇ जब पीͫड़त मानवता विैæवकरण के ͪवकãप ढूढ़ 
रहȣ है, ऐसे मɅ पया[वरण के ĤǓत संवेदनशील, सàपणू[ व िèथर समाज åयवèथा के ͧलए 
गाँधीवादȣ सोच और Ĥयोग परेू ͪवæव के ͪवͧभÛन भागो मɅ अब बाजार ɮवारा संचाͧलत 
अथ[åयवèथा और विैæवकरण के ĐािÛतकारȣ ͪवकãप के Ǿप मɅ सामने आये हɇ जो Ĥ×येक 
åयिÈत के ͧलए Ûयाय को सुǓनिæचत करता है। शायद इसके ͧलए जǾरȣ है अÛधी नकल करने 
के èथान पर उभरत े राçĚȣय और विैæवक िèथǓतयɉ कȧ वाèतͪवकताओं को रचना×मक और 
वाèतͪवक Ǿप मɅ बदलना। अचानक से 'अथ[शाèğ ने मानव Ĥयासɉ कȧ सभी शाखाओं को पीछे 
छोड़ Ǒदया है और उन सभी को मह×वहȣन िèथǓत मɅ धकेल Ǒदया है। धाͧम[क और नǓैतक मूãय, 
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जो सǑदयɉ से सßयता को पोͪषत और èथाǓय×व Ĥदान कर रहȣ थी, अब मह×वपणू[ नहȣ ंमाने 
जाते। 

परàपरागत समाज टूटने कȧ खतरनाक िèथǓत मे हɇ और Ǒहसंा के ĤǓत ͪवæवास बढ़ 
रहा है। अनǓैतक राजनीǓतक åयवèथा और उदेæयहȣन सांèकृǓतक ͪवरासतɉ का पोषण करने, 
सैǓनक तंğ को आवæयकता से अͬधक Ĥो×साहन देना, गरȣबी और पोषण का बने रहना, जो 
जैसी िèथǓतयɉ कȧ ओर ͪवæव के भाÊय Ǔनमा[ताओं का Úयान नहȣ ंहै। सभी बहादरुȣपणू[ बयानɉ 
और पहल के बावजूद, उदासीनता और एक Ĥकार कȧ सनक, िजससे नǓैतकता और मूãयɉ को 
गलत कहा गया, धरती माता के और मूãयɉ के ĤǓत उदासीनता और िजस तरह ĤकृǓत ͪवदोहन 
यह सोच कर ͩकया जा रहा है ͩक पØृवी के नीचे अथाह सàपǓत छुपी है िजसे मनचाहे भौǓतक 
सुखɉ के ͧलए Ĥयोग ͩकया जा सकता है। और इसी Ĥकार के अÛय बाधक और गलत ĤवǓृतयɉ 
से, िजन से आधुǓनक सßयता जुड़ी है, खतरनाक संकेत दे रहȣ है। 

पǐरǺæय परूȣ तरह असहाय नजर आता है और ͩकसी भी åयिÈत का अपने भͪवçय पर 
कोई ǓनयÛğण होता Ĥतीत नहȣ ंहोता। उन लोगɉ कȧ धन जमा करने कȧ ĤवǓृत इसे बढ़ा रहȣ है 
जो बाजार ɮवारा दȣ जा रहȣ सभी चीजɉ से आकͪष[त होते हɇ। ऐसा Ĥतीत होता है ͩक हम सभी 
पर एक संतुçट न होने वाले लोभ ने ǓनयÛğण कर ͧलया है और अपनी आवæयकताओं को 
सीͧमत करने का कोई Ĥयास कहȣ ंभी नहȣ ंͩकया जा रहा है। यह विैæयक Ǻæय बन गया है और 
कोई भी देश इससे मुÈत नहȣ ंहै। इस Ĥकार एक सामाÛय åयिÈत èवय ंको परूȣ तरह Ǔनराशा 
और असहाय िèथǓत मɅ पाता है। वह भौǓतकवाद और उपभोगवाद कȧ शिÈतशालȣ आधी मɅ पीछे 
छोड़ Ǒदए गए हɇ। जीवन का एकमेव उƧेæय आͬथ[क कãयाण के Ǿप मɅ सामने आया है और 
िजस तरह मूãय åयवèथा को कुचला गया है उससे यह बडा Ĥæन उठता है हम कहȣ जा रहे है? 

आयोजक, Ǒहमायती और इस उभरती ĤवǓृत के èवयभं ूसंर¢क इन ͪवरोधाभासɉ कȧ 
ओर से आँख मू ंदे है:- 

 जब सàपणू[ गरȣबी ͪवæवèतर पर घटȣ, सापे¢ गरȣबी बढȣ। 
 पहले से अͬधक ͧशͯ¢त हु ए परÛत ुसूचना और तकनीकȧ तक पहु ँच केÛġȣकृत हु ई 

हɇ। 
 पहले से अͬधक देश Ĥजातांǒğक हु ए हɇ लेͩकन शिÈत का अ×यͬधक केÛġȣकरण 

हुआ है। 
 जबरदèत ĐािÛत हु ई है पर अलगाव बढ़ा है, पǐरवार टूटे, åयिÈतगत èतर पर 

संवादहȣनता अपने चरम पर पहु ँची है। 
 आज ĤगǓत का अथ[ है आͬथ[क ĤगǓत और अचानक, मानव वèत ु के èतर पर आ 

गया िजसकȧ कȧमत उन चीजɉ से Ǔनधा[ǐरत हो रहȣ है जो मानव व पश ुमɅ भेद करत ेहै। 
 Êलोबल कàयǓुनटȣ ɮवारा Ĥèताͪवत इस शताÞदȣ के ͪवकास के उƧेæयɉ कȧ पहु ँच गाँधी 

के सोच संघष[ के नजदȣक नजर आती है गाँधी ने सवȾदय समाज के ͧलए ऐसे आदश[ रखे थे 
जैसे Ûयाय Ǒदलवाना और समाज के अिÛतम åयिÈत तक सभी समान अवसर पहुचँाना। अब 
जबͩक बड़ ेअवसर सामने आ रहे हɇ और बहु त से ¢ेğɉ मɅ समझदारȣपणू[ और Ĥशंसनीय सुधार 
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हुआ हɇ लेͩकन साथ हȣ साथ खेदजनक कͧमया ंभी ͪवɮयमान है िजसे सामूǑहक काय[ करके दरू 
ͩकया जाना चाǑहए। 

 इस खाई को पाटने के ͧलए Ĥ×येक नागǐरक कȧ मह×वपणू[ भूͧमका है और सभी को 
साहस और Ǻढ़ता से आना होगा जैसा गाँधी ने अपने देशवाͧसयɉ को Ĥेǐरत ͩकया था। 

6.6 Ǔनçकष[ 
सभी समाजɉ मɅ कुछ ऐसे नायक या नाǓयका होती है िजनके दश[न व जीवन से Ĥेǐरत 

होकर उनके  
Ĥशंसक या ͧशçय उनकȧ याद अथवा उनके काय[ को आगे बढ़ाने का Ĥय×न करत ेहɇ। 

ͩफर भी गाँधी के सुझाव जो उÛहɉने ͧलखे और ͩकये, उनके बाद भी जीͪवत और फलदायी है। 
गाँधी के कायȾ, ͪवचारɉ और सोच के मह×व पर सàपणू[ ͪवæव मɅ उभरत ेपǐरǺæय के संदभ[ मɅ 
एक बहस Ǔछड़ी हे जो उनके ͬचÛतन के मह×व कȧ पड़ताल कर रहȣ है। आज िजसे 'गाँधी दश[न' 
के नाम से जाना जाता है वह उनके जीवन, कायȾ, åयिÈतयɉ और समाज के सàबÛध मɅ उनके 
ͪवचारɉ से ͪवकͧसत हुआ है। 

 गाँधी के कायȾ और जीवन से यह Ĥकट होता है ͩक वे ͪवचारɉ के महान ्संगम थे। 
उÛहोनɅ पिæचम से बहु त कुछ सीखा और उसे आ×मसात ्ͩकया और ͪवæव के सभी Ĥमुख धमȾ 
कȧ ͧश¢ाओं कȧ Ēहण ͩकया। उÛहोनɅ टॉलèटाय, रिèकन और अÛय पिæचमी ͪवचारकɉ तथा 
भारतीय ͪवɮवानɉ और ͬचÛतकɉ से ͪवचार ͧलये। इस ĤͩĐया मɅ वे अनेको ͪवचारɉ और Ĥमुख 
åयिÈतयɉ के ͧमलनɅ का आधार बन गए। ' एक åयवहाǐरक आदश[वादȣ, जैसा वे èवय ंके ͧलए 
कहत ेथे, के Ǿप मɅ उÛहोने अपने पीछे मानव उɮवार कȧ समƨृ परàपरा छोडी है। संदेश देने के 
ͧलए बल देने पर वे काफȧ Ĥचͧलत कहावत मेरा जीवन हȣ मेरा संदेश है' देते थे। गाँधी के 
परàपरागत तरȣके का दाश[Ǔनक मɅ पकुारना या वͨण[त गलत होगा। इसमɅ कोई संदेह नहȣ ं ͩक 
उनकȧ जीवन के ĤǓत अपना अलग दश[न था।  

गाँधी कȧ ͪवͧशçट पहचान का एक मह×वपणू[ पहल ूउनकȧ Ĥशंसा Ǒदए गए वे कथन है 
जो बतात ेहै ͩक जो वे कहत ेथे वहȣ करत ेथे, इसी से वे 20 वीं शताÞदȣ के महान ्åयिÈत के 
Ǿप मɅ जाने गाँधी कȧ ͪवͧशçट पहचान का एक मह×वपणू[ पहल ूउनकȧ Ĥशसंा मɅ Ǒदए गए वे 
कथन है जो बताते है ͩक जो वे कहत ेथे वहȣ करत ेथे, इसी से वे 20 वीं शताÞदȣ के महान ्
åयिÈत के Ǿप मɅ जाने गए। माÛयताओं, धारणाओं और अनमुानɉ पर आधाǐरत åयवèथा 
ͪवकͧसत करने के èथान पर गाँधी ने कठोर पǐरĮम से यह Ĥदͧश[त ͩकया ͩक अननुय ͧश¢ा 
åयिÈतगत ×याग और सामूǑहक Ǒहत था लाभ हेत ुसाव[जǓनक सहमǓत ͪवकͧसत करके कैसे 
सामािजक ǾपाÛतरण Ĥभाͪवत हो सकता है। गांधी कȧ पहल अपने आप मɅ अलग थी और परेू 
ͪवæव मɅ अनͬगनत èवतंğता सेनानी तथा सामािजक सुधारक गांधी से Ĥेǐरत हु ए और आज परेू 
ͪवæव मɅ जीवन के सबसे गभंीर दश[न और सामािजक पǐरवत[न कȧ बहस मɅ गाँधी के पणू[ 
ͪवकास कȧ सोच कȧ बहस सबसे अͬधक हो रहȣ है। 

गाँधी कȧ समाज åयवèथा कȧ सोच, िजसमɅ सभी बराबर है और सभी समान अवसरɉ के 
ͧलए योÊय है, आज सवȾदय समाज के Ǿप मɅ जाना जाता है। गाँधी ऐसे समाज को राम-राÏय 
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के Ǿप मɅ वͨण[त करत े हɇ। दभुा[Êय से राम-राÏय शÞद को धाͧम[क क͠रता कȧ ÚवǓन Ĥदान 
करने के कारण गरै åयिÈत के मन मɅ संदेह उ×पÛन हो गया है। गाँधी ने इसकȧ åयाÉया करत े
हु ए कहा ͩक उनका राम अयोÚया के ǑहÛद ूराजा नहȣ थे, न हȣ वे राÏय मɅ राजा दशरथ के पğु 
थे। यह एक ǑहÛद ूराज नहȣ था अͪपत ु'स×य और Ûयाय पर आधाǐरत राÏय था जहाँ ͩकसी के 
साथ भेद-भाव नहȣ होता। यह पØृवी पर ईæवर का राÏय है। 

गाँधी मानते थे ͩक इस åयवèथा मɅ मानव का हȣ सवȾÍच मह×व हɇ और जÛम, रंग, 
ĤािÜतया,ं धाͧम[क ͪवæवास, ͧलगं आǑद कोई ऐसा कारक त×व नहȣ ंहɇ िजनसे åयिÈत का मह×व 
ख×म हो अथवा Ûयाय समाÜत हो या उसे ͪवशेषाͬधकार ͧमले। इस Ĥकार गाँधी दश[न मानव, 
उसके समाज और ĤकृǓत और उसके समाÛतर ͪवकास के चारो ओर घमूता हɇ। यह ͪवकास तभी 
सàभव है जब जीवन के ĤǓत सàमान जैसा बौɮव लाना चाहत े थे, Ĥ×येक åयिÈत के ͧलए 
ͪवæवास के Ǿप मɅ आये। जीवन ईæवर ɮवारा Ĥद×त मूãयवान उपहार है और मानव एक Įेçठ 
रचना। गाँधी के अनसुार जीवन का लêय इसे Įेçठतर बनाना है जो केवल ͧमले-जुले और पणू[ 
Ǻिçटकोण से हȣ सàभव है। एक अÛतस[àबिÛधत और अÛतǓन[भ[र Ǻिçटकोण समय कȧ 
आवæयकता है। गाँधी ने इंͬगत ͩकया ͩक सामािजक, धाͧम[क, आͬथ[क और राजनीǓतक पहलुओं 
को अलग-अलग नहȣ ंͩकया जा सकता। 

 ͪवकास से गाँधी का ता×पय[ है समाÛतर Ǿप से और दैवीय संरचना के अनसुार, ǒबना 
जीवन कȧ मूल लय को ǒबगाड़,े सभी भागो मɅ सधुार करना। 

 ऐसा न करना मानव åयिÈत×व मɅ केवल असतंुलन और कुǾपता हȣ उ×पÛन करेगी, 
इस Ĥकार समाज के सभी अंगो के समाÛतर Ǿप से ͪवकास को सुǓनिæचत करने के Ĥय×न 
करने कȧ आवæयकता है। यह ͪवचार हȣ पणू[तावादȣ है। संͯ¢Üत मɅ यह सàपणू[ ͪवकास हɇ। 

6.7 अßयास Ĥæन 
1. 'गाँधी के रचना×मक काय[Đमɉ' के बारे मɅ आप Èया जानते है? 
2. गाँधी जी ɮवारा Ǒदए गए ͪवͧभÛन रचना×मक काय[Đम कौन से थे? 
3. गाँधी के रचना×मक काय[Đमɉ कȧ Ĥासंͬगकता बताइये। 
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इकाई – 7 
गाँधी आĮम और अǑहसंा×मक आÛदोलन 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
7.0 उƧेæय 
7.1 Ĥèतावना 
7.2 आĮम कȧ Ĥेरणा एव ंउƧेæय 
7.3 फोǓनÈस आĮम 
7.4 टाँलèटाय आĮम 
7.5 स×याĒह आĮम 
7.6 साबरमती आĮम 
7.7 आĮम का सͪवनय अव£ा आÛदोलन मɅ योगदान 
7.8 सेवाĒाम 
7.9 Ǔनçकष[ 
7.10 अßयास Ĥæन 
7.11  संदभ[ Ēथं  

7.0 उƧेæय 
इस इकाई के अÚययन के बाद आप : 

 गांधी ɮवारा कौन से आĮम कब और कहा ँèथाͪपत ͩकए गए थे इसकȧ जानकारȣ ĤाÜत 
कर सकɅ गे। 

 इन आĮमɉ के उƧेæय तथा संचालन के बारे मɅ जान सकɅ गे। 
 Įेçठ åयिÈत×व Ǔनमा[ण तथा आदश[ समाज कȧ èथापना के सÛदभ[ मɅ इनकȧ भूͧमका 

को समझ सकɅ गे। 
 èवतंğता आÛदोलन के ͧलए इनके ɮवारा Ĥदान ͩकए गए योगदान का आकलन कर 

सकɅ गे। 

7.1 Ĥèतवना  
महा×मा गांधी ने अपने सͩĐय राजनीǓतक जीवन मɅ ऐसे आĮमɉ कȧ èथापना कȧ जहाँ 

उÛहɉने अपने दश[न को åयावहाǐरक Ǿप Ĥदान करने या उÛहɅ परȣ¢ण करने का Ĥयास ͩकया। 
जहा ँदͯ¢ण अĥȧका मɅ गांधी जी ने 'ͩफǓनÈस एव ंटॉãसटाय फाम[' कȧ èथापना कȧ वहȣ ंभारत 
मɅ उÛहɉने सावरमती आĮम, स×याĒह आĮम और ͪवनोबा भावे के माÚयम से सेवाĒाम कȧ 
èथापना कȧ थी। इन आĮमɉ के माÚयम से गांधीजी आदश[ समाज कȧ èथापना के ͧलए ऐसे 
कम[ठ åयिÈतयɉ का Ǔनमा[ण करना चाहत ेथे जो Ǔनèवाथ[ Ǿप से अपनी सेवायɅ Ĥदान कर सकɅ । 
आĮम से जुड़ े ऐसे åयिÈतयɉ को स×य, अǑहसंा, èवावलàबन, èवदेशी स×याĒह इ×याǑद के 
सÛदभ[ मɅ Ĥͧश¢ण Ĥदान करने का Ĥयास ͩकया गया। उÛहɅ सादगी, शारȣǐरक Įम, चखा[ 
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चलाना तथा अनेक रचना×मक काय[Đम के सÛदभ[ मɅ ͧश¢ा एव ंĤͧश¢ण Ǒदया गया। भारतीय 
èवतंğता आÛदोलन तथा èवतंğ भारत मɅ गाँधीवादȣ 

उƧेæयɉ को साकार करने मɅ इन आĮमɉ ने मह×वपणू[ भूͧमका अदा कȧ है। 

7.2 आĮम कȧ Ĥेरणा एव उƧेæय। 
गाँधीजी ɮवारा èथाͪपत आĮम ऐसी Ĥयोगशालाये थी जहां वे और उनके सहयोगी जीवन 

– पƨǓत के एक ͪवकãप के Ǿप मɅ अǑहसंा के साथ Ĥयोग करत े थे। आĮम उनके ͪवͧभÛन 
आÛदोलनɉ को सचंाͧलत करने वाले सदèयɉ के ͧलए आवæयक अनशुासन एव ं चेतना ͪवकͧसत 
करने के साथ-साथ आͬथ[क एव ंनǓैतक समथ[न भी उपलÞध करवात ेथे। गाँधीजी का ͪवæवास था 
ͩक पारèपǐरकता, सादगी तथा कठोर। पǐरĮम पर आधाǐरत आĮम-जीवन एक ऐसे संयमवाद को 
ͪवकͧसत करेगा जो समाज-सुधार के ͧलए ͧसƨ होगा। उÛहɅ आĮमɉ को èथाͪपत करने कȧ Ĥेरणा 
Ĥाचीन भारतीय गǾुकुलɉ, तपोवनɉ, दͯ¢ण-अĥȧकȧ ईसाई Ěेͪपèट-संघो, èवामी ͪववेकानÛद ɮवारा 
èथाͪपत रामकृçण ͧमशनɉ तथा गोखले के भारत सेवक-समाज त,े ͧमलȣ थी। इस Ǒदशा मɅ वे 
हेनरȣ थोरो से भी अ×यͬधक Ĥभाͪवत थे। गाँधीजी स×य एव ंअǑहसंा पर आधाǐरत एक ऐसी 
èवÍछ एव ंǓनçप¢ सामािजक, आͬथ[क, राजनीǓतक तथा ĤशासǓनक-åयवèथा कȧ èथापना करना 
चाहत ेथे िजसमɅ åयिÈत अपने åयिÈत×व का संवा[गीण ͪवकास कर सके। उनका मानना था ͩक 
ऐसी åयवèथा कȧ èथापना कȧ Ǒदशा मɅ Ĥयास करने हेत ुकुछ ऐसे åयिÈत तैयार करने हɉगे जो 
सामाÛय åयिÈतयɉ को तैयार कर एक आदश[-समाज कȧ èथापना करने मɅ सहायक हो सके। 
गांधीजी ने ऐसे åयिÈतयɉ को तैयार करने के ͧलए एक औपचाǐरक Ĥͧश¢णालय कȧ èथापना कȧ 
Ǒदशा मɅ सोचा। भारतीय इǓतहास, परàपराओं एव ंसंèकृǓत के अनǾुप ऐसे Ĥͧश¢णालय को ' 
'आĮम ' के नाम से अͧभǑहत करने का Ǔनण[य ͧलया गया। आĮम-åयवèथा के माÚयम से 
गाधंी कुछ लोगɉ को स×य, अǑहसंा, स×याĒह, सͪवनय अव£ा, èवावलàबी आǑद के ͧलए तैयार 
करने हेत ुऔपचाǐरक Ĥͧश¢ण देने और ऐसे åयिÈत Ĥͧश¢ण ĤाÜत कर समाज के लोगɉ को 
इस Ǒदशा कȧ ओर Ĥेǐरत व अĒसर करने का उƧेæय रखत ेथे।  

आĮम åयवèथा कȧ èथापना, आĮम का संगठन, आĮम मɅ Ĥͧश¢ण के पाɫयĐम एव।ं 
काय[Đम का Ǔनधा[रण, उनका समय-समय पर मूãयांकन गांधीजी कȧ Ĥशासन एव ंĤबÛध ͪव£ान 
मɅ Ǿͬच, एव ंपǐर£ान का पǐरचय देती है। आĮम एक Ĥकार से गांधी कȧ Ĥयोगशाला थी और 
आĮमवासी उनके यğं। 

गांधीजी ɮवारा èथाͪपत आĮम-åयवèथा का सूêम Ǔनरȣ¢ण करने पर हम पायɅगे कȧ ये 
आĮम ' 'वसुधैव कुटुàबकम' ' के ͧसƨाÛत पर आधाǐरत हɇ तथा इन आĮमɉ मे ऊँच-नीच, छोटे-
बड़,े जाǓतĤजाǓत आǑद के ͧलए कोई èथान नहȣ ंथा। आĮम के जीवन का सार था- 

' 'जात पात पछेू नहȣ ंकोई, हǐर को भजे सो हǐर का होई। '' 
गाँधीजी एक संयÈुता पǐरवार के सदèय थे और अपनी माता पतुलȣ बाई के ͪवचारɉ से 

अ×यतं Ĥभाͪवत थे। उनकȧ आĮम सàबÛधी åयवèथा मɅ उनकȧ माता का Ĥभाव èपçटत: देखा 
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जा सकता है 'यथा Ĥाथ[ना, उपवास, एकादशी, Ĥदोष-ĭत आǑद, अãपाहार, शाकाहार तथा 
Ħéमचय[ के ĭत का पालन भी आĮमवाͧसयɉ के अǓनवाय[ ĭतɉ मɅ से था। 

गाँधी ɮवारा èथाͪपत 'आĮम' ' Ǔनःसंदेह पहले दͯ¢ण अĥȧका के स×याĒह से तथा – मɅ 
भारतीय èवतंğता संĒाम से जुड़ ेहु ए थे। गाँधीजी का ͪवæवास था ͩक समाज कȧ सेवा का अथ[ 
'' आ×मदश[न' है और आĮमवाͧसयɉ का यह Ĥमुख उƧेæय था। 

गाँधीजी ने दͯ¢णी अĥȧका तथा भारत मɅ आĮम के ɮवारा स×याĒǑहयɉ को Ĥͧश¢ण 
देकर भावी आÛदोलन मɅ भाग लेने हेत ुतैयार ͩकया तथा सͪवनय अव£ा आÛदोलन को इससे 
Ǔनण[यकारȣ ' बल ĤाÜत हुआ।  

गाँधीजी ने बचपन से हȣ आĮम जैसी झाँकȧ अपने संयÈुत पǐरवार (पोरबÛदर) मɅ देखी 
थी और उस सामुदाǓयक जीवन से गाँधीजी ने यह पाठ सीखा ͩक ' 'हमɅ न केवल मनçुयता के 
ͧलए जीना है परÛत ुहमɅ मनçुयता मɅ जीना है। '' (Living not only for mankind but 
also living in mankind) गाँधीजी ने आĮमɉ को एक èवतंğ इकाई के Ǿप मɅ èथाͪपत 
ͩकया। सभी आĮमवासी एक पǐरवार के सदèय कȧ भांǓत वहा ँ रहत े थे अथवा आĮम एक 
पǐरवार कȧ भांǓत था। सभी आĮमवासी यहा ंतक बÍचे भी कुछ काय[ करत ेथे। आĮम मɅ नौकर 
या सेवक नहȣ ंरखे जात ेथे। 

कहा जाता है ͩक जहा ंसÛत रहत ेहɇ वहȣ ंआĮम होता है, पर ऐसी बात नहȣ ंहै। सÛत 
तो पव[त कȧ गफुाओं मɅ, एकाÛत कुǑटयाओं मɅ और खुले जंगलɉ मɅ भी रहत ेहɇ, लेͩकन जहा ंपर 
संत के साधक अपनी साधना अपने उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत हेत ुकरत ेहɇ उसे भी आĮम कहत ेहɇ। 
आĮम के अपने उƧेæयɉ के साथ कुछ Ǔनयम भी होते हɇ। इसी भावना से ओत-Ĥोत Ǒदखाई देते 
हɇ गाँधीजी ɮवारा èथाͪपत आĮम। गाँधीजी के अनसुार आĮम का अथ[ सामूǑहक धाͧम[क जीवन 
से था और गाँधीजी के अनसुार आĮम उनके èवभाव मɅ हȣ था। 

आĮम èथापना के पीछे गाँधीजी कȧ भावना यहȣ थी ͩक åयिÈत èवय ंको पहचाने तथा 
सàपणू[ समाज को अपना हȣ पǐरवार समझे। Ĥेम, अǑहसंा, स×य समानता एव ंइन सबसे बढ़कर 
मानवता कȧ भावना का ͪवकास करɅ। उनकȧ माÛयता थी ͩक सभी Ĥाणी एक ईæवर कȧ संतान 
है, न कोई उÍच है न कोई Ǔनàन, ईæवर के ͧलए सभी Ĥाणी समान है, ͩफर मानव-मानव मɅ 
भेद कैसा?  

7.3 फोǓनÈस आĮम  
जब गाँधीजी सन ्1895 मɅ दͯ¢ण-अĥȧका आये तब वे न महा×मा थे न हȣ नेता तथा 

दͯ¢ण अĥȧका के बारे मɅ भी उÛहɅ तब तक कोई ͪवशेष जानकारȣ नहȣ ंथी। ͩकÛत ुदͯ¢ण-
अĥȧका कȧ समèयाओं के सàबÛध मɅ संघष[ करत-ेकरत ेउÛहɉने अपने आपको दो दशकɉ के 
लàबे Ĥवास-काल मɅ एक धनाɭय वकȧल से एक सफल जनसेवक नेता बना ͧलया। गाँधीजी मɅ 
सामुदाǓयक-जीवन ǒबताने का Ĥयोग करने कȧ अͧभलाषा Ĥारàभ से हȣ ͪवɮयमान थी। सन ्
1903 के आसपास गाँधीजी के चारɉ ओर ऐसे लोग एकǒğत होने लगे थे जो उनकȧ योजनानसुार 
सहकारȣ-जीवन åयतीत करने के ͧलए तैयार थे। सन ् 1903 मɅ गाँधीजी ने ' 'इिÖडयन 
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ओͪपǓनयन' (Indian Opinion) के माÚयम से भारतीय समुदाय कȧ सेवा करने तथा उसे 
संगǑठत करने का Ǔनण[य ͧलया। जोहÛसबग[ के पास Üलेग फैल जाने के कारण उÛहɅ रिèकन कȧ 
पèुतक ' 'अनटू Ǒदस लाèट' ' मɅ उिãलͨखत Ǿपरेखा के आधार पर एक साàयवादȣ-कृͪष-समदुाय 
èथाͪपत करने का ͪवचार आया। उÛहɉने डरबन पहु ंचने पर 'इिÖडयन ओͪपǓनयन' ' को सहकारȣ 
आधार पर चलाने का Ǔनण[य ͧलया और Ĥेस तथा उसके कम[चाǐरयɉ के ͧलए एक कृͪष-फाम[ 
खरȣदा। कम[चाǐरयɉ को ĤǓतमाह अͬĒम वेतन Ǒदया जाता था तथा वष[ के अÛत मɅ बचे हु ए 
सàपणू[ लाभ को उनमɅ हȣ ͪवतǐरत कर Ǒदया जाता था। गाँधीजी ने इस ĐािÛतकारȣ योजना मɅ 
सभी कम[चाǐरयɉ को सàमाǓनत ͩकया और एक ओर 'इिÖडयन ओͪपǓनयन' ' को Ĥकाͧशत करने 
का खच[ कम ͩकया तो दसूरȣ ओर कम[चाǐरयɉ के जीवन मɅ गणुा×मक पǐरवत[न लाने का Ĥयास 
ͩकया। नेटाल कȧ उस सुÛदर भूͧम को ' 'गाड[न कॉलोनी' का नाम Ǒदया गया जहा ंयरूोपीय एव ं
भारतीय कम[चारȣ भाईचारे कȧ भावना से रहत ेथे तथा एक दसूरे. कȧ सßयता एव ंसंèकृǓत से 
Ĥभाͪवत थे। Ĥेस के सह-èवामी ' 'åयावहाǐरक' ' को यह योजना पसÛद नहȣ आई और उसने 
अपना Ǒहèसा (Share) गांधीजी को बेच Ǒदया। इसके बाद डरबन से चौदह मील दरू फोǓनÈस 
रेãवे èटेशन से अढाई मील दरू ͪपजगं नदȣ के ͩकनारे एक सौ एकड भूͧम खरȣदȣ गई। इसके 
ͧलए गाधँीजी ɮवारा Ĥारàभ मे एक हजार पौÖड तथा बाद मɅ पांच हजार पौÖड Ǔनवेश ͩकये गये। 
उस èथान को 'फोǓनÈस' ' नाम इस नये समुदाय के Ĥयोगा×मक èवǾप को देखते हु ए Ǒदया 
गया था। ͩक पौराͨणक दÛतकथा है ͩक ' 'फौǓनÈस ' प¢ी बार बार मरकर जीͪवत हो जाता है 
अथा[त ् वह कभी नहȣ ंमरता।! गांधीजी भी अपने इस Ĥयोग को इǓतहास मɅ अमर कर देना 
चाहत ेथे। 

सन ् 1904 मɅ अÈटूबर एव ं नवàबर माह मɅ ' 'इिÖडयन-ओͪपǓनयन' ' Ĥेस को से 
फाǓनÈस मɅ èथानाÛतǐरत करने का Ǔनण[य ͧलया गया। फोǓनÈस मɅ भवन-Ǔनमा[ण कȧ सामĒी 
Ĥदान। कȧ गई। कुछ ने टȣन कȧ चƧरɅ तथा भवन-Ǔनमा[ण कȧ सामĒी Ĥदान कȧ। कुछ भारतीय 
कारȣगरɉ तथा बढ़इयɉ, िजÛहɉने गाँधीजी के साथ ' 'बोअर यƨु' ' मɅ काम ͩकया था, कȧ सहायता 
से एक महȣने के भीतर हȣ Ĥेस के ͧलए भवन तैयार कर Ǒदया गया। सांपɉ तथा जंगलȣ घास से 
भरे सुनसान Ĥदेश मɅ यह काय[ अ×यÛत दçुकर था। गाधँीजी कला×मकता के बजाय कठोर संयम 
पर अͬधक जोर देत ेथे। 

डरबन से फोǓनÈस तक भारȣ Ĥेस मशीनɉ को ले जाने मɅ तीन नǑदयɉ तथा उबड-खाबड 
राèत े के कारण कǑठनाई हु ई। उÛहɅ सोलह बलैो ɮवारा खींचकर फोǓनÈस तक पहु ंचाया गया। 
बèैट नामक åयिÈत ने तेल का इंजन लगाकर ǒबजलȣ कȧ आवæयकता को परूा ͩकया Èयɉͩक 
उसके अभाव मɅ चार आदमी ͧमलकर छपाई मशीन का हाथɉ से पǑहया घमूाने के ͧलए आवæयक 
थे। धीरे-धीरे समाचार पğ के èवǾप मɅ भी सुधार ͩकया गया। गाँधीजी उन लोगɉ से भी काम 
ले लेत ेथे जो थक चुके हɉ अथवा िजÛहɅ उस काम के सàपादन का दाǓय××व नहȣ ंसɋपा गया 
हो। बèैट ईæवर से Ĥाथ[ना करता था और सभी åयिÈत इससे काफȧ Ĥेǐरत होते थे। सàपणू[ 
फोǓनÈस आĮम मɅ सहयोग का ऐसा वातावरण बना ͩक अब समाचार-पğ èवालàबन के आधार 
पर Ǔनयͧमत Ǿप से छपने लगा। भाड़ ेके åयिÈतयɉ तथा पशुओं से सहायता कभी-कभी हȣ लȣ 
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जाती थी। यÜतͪप अÛय èğोतɉ तथा गाँधीजी कȧ वकालत के पाǐरĮͧमक से होने वालȣ आय सन ्
1909 तक कम पड़ने लगी ͩफर भी यह Ǔनण[य ͧलया गया ͩक ' 'इिÖडयन-ओͪपǓनयन' ' कम 
से कम एक पçृठ का तो छपता हȣ रहेगा। फोǓनÈस आĮम पर भी आÛतǐरक दबाव बढ़ता चला 
गया। 

बÛदȣ-स×याĒǑहयɉ के बÍचɉ को भी वहा ं रखा गया िजनके कारण आĮम-वाͧसयɉ पर 
अǓतǐरÈत आͬथ[क बोझ बढ़ता चला गया। इस अवसर पर गाँधीजी ने ऐसे संघष[ काल को अपनी 
आÚयाि×मक शिÈत तथा सेवा करने का उपयÈुत अवसर मानने का आéवान ͩकया। उनके 
अनसुार फोǓनÈस न केवल अपने जीवन तथा समाचार पğ के èतर को सुधारने का अवसर हȣ 
था अͪपत ु समाचार-पğ के माÚयम से ͧश¢ा-Ĥसार तथा जनǑहत से सàबिÛधत कायȾ के 
सàपादन का भी अÍछा èथान था। वे लोगɉ को आपस मɅ झगड़ा। न करने तथा उपलÞध साधनɉ 
के दǾुपयोग न करने का परामश[ देते थे। जहां तक हो सके लोगɉ को Ĥयासɉ से आĮम कȧ 
आͬथ[क िèथǓत को बढ़ाने का Ĥयास करना चाǑहए। 

स×याĒह आÛदोलन मɅ åयèत रहने तथा लÛदन मɅ जाकर भारतीयɉ के Ǒहतɉ के ͧलए 
काय[ करने के कारण गाँधीजी आĮम åयवèथा पर अͬधक Úयान नहȣ ंदे पाये। अत: उÛहɉने पद 
से सàबिÛधत काय[-भार अपने एक Ǔनकट सहयोगी मदनलाल गाँधी को सɋपा। गाँधी के अभाव 
मɅ आĮम अपना पवू[वत ्काय[ सàपादन मɅ स¢म नहȣ ंहो सका Èयɉͩक मूलत: आĮमवाͧसयɉ का 
आधार गाँधीजी के ĤǓत Ǔनçठा तथा भारतीय Ǒहतɉ के ĤǓत लगाव था, न ͩक Ĥ×येक के ͧलए 
èथान Ĥदान करना। ͩफर भी एक समुदाय के Ǿप मɅ फोǓनÈस-आĮम। चलता रहा और उसने 
धीरे-धीरे एक छोटȣ बèती का èवǾप धारण कर ͧलया। वहा ं रहने के ͧलए कुछ और जमीन 
खरȣदȣ गई तथा कुछ नये मकानɉ का Ǔनमा[ण ͩकया गया। जॉन कोͫड [स ने वाçप-èनानागार का 
भी ͩकया। फोǓनÈस आĮम मɅ ͪवèथाͪपतɉ कȧ संÉया Ǔनरंतर बढती गई। गाँधीजी ने कèतूरबा 
गाँधी तथा भतीजे गोकुलदास को लàबे समय तक वहा ंरखा। जोहाÛसबग[ पहु ंचकर गाँधीजी ने 
पोलक को रिèकन कȧ पèुतक ' 'अनटु Ǒदस लाèट' ' का उन पर पड़ ेĤभाव के बारे मɅ बताया। 
पोलक भी इससे बड़ा Ĥभाͪवत हुआ और इसके पǐरणामèवǾप वह भी गाँधीजी कȧ योजना मɅ 
खुशी-खुशी शाͧमल हो गया। पोलक ने ' 'ĚाÛसवाल ͩĐǑटक' ' के उप सàपादक के पद को ×याग 
Ǒदया और वह ' 'इिÖडयन ओͪपǓनयन' ' के ͧलए काय[ करने लगा। पोलक बèैट के साथ उसके 
बगंले मɅ रहने लगा और दोनɉ Ħéमचय[×व का पालन करते हु ए अपना भोजन èवय ंपकात े थे 
और सादा जीवन åयतीत करत ेथे। गाँधीजी के Ĥभाव के अÛतग[त दोनɉ का अͪववाǑहत जीवन 
बदल गया। पोलक आराम और सामािजक जीवन ǒबताने लगा तथा गाँधीजी ने उसे अपनी 
वकालत मɅ सहायता देने हेत ुबलुा ͧलया। गाँधीजी ने हȣ दोनɉ को ͪववाह करने का परामश[ Ǒदया 
था। 

बèैट कȧ प×नी Įीमती पाईवेल (गांधीजी उसे Ēेनी कह कर पकुारते थे) आĮम कȧ 
मǑहलाओं को ͧसलाई-बनुाई ͧसखाती थी। वहȣ उनको संगीत आǑद का भी अनौपचाǐरक ͧश¢ण 
Ĥदान करती थी। पोलक का ͪववाह सबके ͧलए अनकुरणीय हो गया और भारतीय आĮम-वासी 
भारत से अपने पǐरवारɉ को बलुाने लगे। फोǓनÈस आĮम शन:ै शन:ै एक छोटे गाँव का èवǾप 
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धारण करता चला गया। उसमɅ Ǔनवास करने वाले पǐरवारɉ कȧ संÉया बढ़ती चलȣ गई। उस 
समय तक गांधीजी Ħéमचय[ के सàबÛध मɅ अपना Ǻिçटकोण पणू[त: पçुट एव ंͪवकͧसत नहȣ ंकर 
पाये थे ͩकÛत ुसादगी एव ंआ×मǓनभ[रता पर उनका ͪवæवास सदैव बढ़ता चला गया। उÛहɉने 
अपने èवय ंके ऊपर होने वाले åयय को कम करने का Ĥयास शुǾ ͩकया। वे अपने कपड़ ेèवय ं
धोत ेथे। èवय ंहȣ अपने ͧसर के बाल काटत ेथे। जोहÛसबग[ तक वे पदैल आत ेऔर पदैल हȣ 
जात ेथे। अपना काम अपने हाथɉ से करना फोǓनÈस आĮम का Ĥमुख ͧसƨाÛत था। आटा-पीसने 
के ͧलए हाथɉ से चलाई जाने वालȣ चÈकȧ खरȣदȣ गई। इस काय[ मɅ आĮम मɅ रहने वाले बÍचɉ 
को भी कभी-कभी शाͧमल ͩकया जाता था। इसे बÍचɉ कȧ खेलकूद कȧ एक ĤͩĐया का Ǒहèसा हȣ 
बना Ǒदया गया था। Ĥ×येक åयिÈत को शौचालय भी साफ करने का दाǓय×व Ǒदया गया था। 
कुल ͧमलाकर गाँधीजी कȧ Ǻिçट से अभी चǐरğ Ǔनमा[ण कȧ ĤͩĐया हȣ चल रहȣ थी। फोǓनÈस 
कȧ यह कहानी मुÉयत: गाँधीजी के एक सफल बेǐरèटर, साव[जǓनक काय[क×ता[ तथा भारतीय 
समुदाय के ĤवÈता बन जाने से सàबÛध रखती है। वे ' 'इिÖडयन ओͪपǓनयन' ' के छपने के 
ͧलए अͬधकाशं ͪवषय-सामĒी को तो उपलÞध करवात ेहȣ थे साथ हȣ अपने पास से ĤǓतवष[ चार 
पांच हजार पौÖड ͪव×तीय सहायता भी Ĥदान करत ेथे। इस दौरान एक वकȧल तथा सामािजक 
काय[क×ता[ के Ǿप मɅ उनकȧ ĤǓतçठा मɅ अ×यͬधक वृͪ ƨ हु ई। इसी समय पाæचा×य लोगɉ मɅ भी 
उनका Ĥभाव ǓनरÛतर बढ़ता चला गया। इसी के फलèवǾप एक जम[न यहू दȣ वाèतुकार हम[न 
केलनबाख तथा एक पादरȣ जॉसफडाक ने अपना सव[èव गाँधीजी को सɋप Ǒदया और गाँधीजी के 
साथ रहने लगे। इनके साथ गाँधीजी भगवɮगीता, ईसा के उपदेशɉ, मेटलÖैड तथा टाँलèटाय के 
उपदेशɉ पर लàबी-लàबी बहस करत े थे। गाँधीजी अपनी सेवाओं के बदले मɅ दȣ गई अनेक 
कȧमती भɅटɉ को कèतूरबा के घोर ͪवरोध के बावजूद भी समुदाय को समͪप[त कर देते थे। 

गाँधीजी के जीवनी लेखकɉ ने यह आरोप लगाया है ͩक फोǓनÈस आĮम स×तावादȣ 
(Authoritarian) रȣǓत से चलाया जाता था और एक सामÛत कȧ भांǓत गाँधीजी हȣ उस 
समाचार-पğ एव ं कृͪष-फाम[ के èवामी थे। ͩकÛत ु इस आलोचना से सहमत होना कǑठन है 
Èयɉͩक गाँधीजी के कǐरæमा×मक åयिÈत×व का उनके सहयोͬगयɉ पर बहु त Ĥभाव था और वे 
आĮम मɅ नǓैतक परामश[ तथा अननुय के माÚयम से हȣ अपने साͬथयɉ का Ǒदल जीत लेत ेथे। 
उनका आĮम मɅ सदैव कठोर संयम एव ंकाǓयक Įम, अǑहसंा, अपǐरĒह तथा समभाव पर जोर 
रहता था। गाँͬ धजी पर लगाये गये इस आरोप से भी सहमत नहȣ ंहɇ ͩक उÛहɉने अपनी प×नी 
तथा पğुɉ कȧ अवहेलना कȧ। उनके ɮवारा अपने आपको तथा अपने Ǔनण[यɉ को सहȣ मानने कȧ 
Ĥविृ×त को भी उपयÈुत बताया गया है। गाँधीजी का नेत×ृव वèतुत: कǐरæमा×मक शलैȣ का था 
और वे आ×म-×याग एव ं ͪवशुƨ सेवा भावना पर जोर देते थे, ͩकÛत ु वे अपने अनयुाǓययɉ मɅ 
ͪववेकपणू[ अनशुासन कȧ भावना को ͪवकͧसत करना चाहते थे। सन ् 1906 से पहले भले हȣ 
उनकȧ जीवन-शैलȣ उनके आदशȾ के उतनी अनकूुल नहȣ ंरहȣ हो ͩकÛत ुवे Ĥारàभ से हȣ ' ɮवारा 
Ǻçटåय माग[ पर आगे बढ़त ेचले गये। उÛहɉने सभी सहयोगी ͪवदेशी तथा ǑहÛद ूपǐरवारɉ मɅ 
समभाव ' Ǔनèवाथ[-सेवा-भावना कूट-कूट कर भरने का Ĥारàभ से हȣ भरसक Ĥयास ͩकया और 
इस उƧेæय मɅ वे अ×यͬधक सफल भी हु ए। वे 'फोǓनÈस-आĮम' ' को इÛहȣ ं आदशȾ पर 
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संèथाͪपत करत े हु ए उसे èवाèØय, कृͪष एव ं ͧश¢ा का सवȾ×कृçट केÛġ बना देना चाहत े थे। 
इसी का पǐरणाम यह हुआ ͩक फोǓनÈस ने न केवल दͯ¢ण-आĥȧका' मɅ गाँधीजी को स×याĒहȣ 
Ǒदये अͪपत ुउनमɅ से अनेक गाँधीजी से पहले और बाद मɅ भी उनके कायȾ एव ं –उƧेæयɉ ' को 
आगे बढ़ात ेरहे  

7.4 टॉलèटाय – फाम[  
टॉलèटाय फाम[ को फोǓनÈस-आĮम योजना के परूक के Ǿप मɅ èथाͪपत ͩकया था। 

दͯ¢ण-अĥȧका मɅ संचाͧलत स×याĒह के ɮͪवतीय चरण से सàबिÛधत Ǔनध[न भारतीय पǐरवारɉ 
के कȧ समèया आयी तो गाँधीजी ने उÛहɅ बसाने हेत ुटॉलèटाय-फाम[ èथाͪपत कर उÛहɅ वहा ं
बसाकर उनकȧ, त×सàबÛधी समèया का Ǔनवारण ͩकया। इसे गाँधीजी ने ĚाÛसवाल मɅ फोǓनÈस 
आĮम के ढंग पर एक ऐसे –पǐरवार-मÖडल के Ǿप मɅ èथाͪपत करने का Ĥयास ͩकया था जहां 
स×याĒǑहयɉ के पǐरवार आ×म- रहत े हु ए एक नवीन ĤाकृǓतक (ĤकृǓत से तादा×àय èथाͪपत) 
सादा, Ǔनम[ल तथा èवÍछ जीवन का Ǔनवा[ह कर '। इस उƧेæय कȧ पǓूत[ हेत ु केलनबाख ने 
जोहÛसबग[ से इÈकȧस मील दरू Êयारह सौ एकड़ का फाम[ खरȣद कर गाधँीजी को सɋप Ǒदया। 
गाँधीजी तथा स×याĒǑहयɉ को ǒबना ͩकसी ͩकराये तथा ǒबना ͩकसी धन के 30 जून, 1910 मɅ 
तब तक के ͧलए दे Ǒदया जब तक ͩक स×याĒह का सघंष[ समाÛत नहȣ ंहो जाता। गाँधीजी 
फोǓनÈस। के अनभुवɉ का लाभ उठात ेहु ए इसे एक सफल संèथा बनाना चाहत ेथे।। 

7.5 स×याĒह आĮम  
जो लोग फोǓनÈस आĮम छोडकर भारत आये और रवीÛġनाथ टैगोर के 'शािÛत 

Ǔनकेतन'' मɅ आकर रहने लग गये थे, गाधँीजी ने भारतवष[ पहु ंचकर उन पर शािÛत Ǔनकेतन 
पƨǓत से ͧभÛन अपने नवीन शैͯ¢क-Ĥयोग करने शुǾ कर Ǒदये। उÛहɉने अहमदाबाद के समीप 
आĮम èथाͪपत करने का Ǔनण[य ͧलया। यह नवीन आĮम स×याĒह-आĮम के नाम से अͧभǑहत 
ͩकया गया। उÛहɉने 25 मई सन ् 1915 को इसकȧ रखी। èवय ंगाँधीजी ने भी यह अनभुव 
ͩकया ͩक वे अपने ' 'जÛम èथान' ' वाले ĤाÛत मɅ रहकर मात-ृभाषा के माÚयम से देशवाͧसयɉ 
कȧ अͬधक सेवा कर सकत ेहɇ। अहमदाबाद बनुाई-कताई के ͧलए Ĥाचीन काल से हȣ Ĥͧसƨ रहा 
है। ͪव×त कȧ कमी को वहा ं के गजुराती धǓनकɉ ने परूȣ कर दȣ थी। वèतुत: पहले आĮम 
अहमदाबाद के Ǔनकट ' 'कोचरब' ' नामक गांव मɅ èथाͪपत ͩकया गया था। अहमदाबाद के एक 
वकȧल देसाई ने गाँधीजी एव ंउनके पÍचीस èğी-पǾुष साͬथयɉ को अपना बगंला भɅट कर Ǒदया 
था। सब लोगɉ ने उसके नामकरण हेत ु सेवाĮम, सेवामिÛदर और तपोवन आǑद अनेक नाम 
सुझाये लेͩकन गाँधीजी ने उसका नाम ' 'सेवाĮम' ' रखना इस आधार पर पसÛद ͩकया ͩक यह 
नाम ͩकसी पƨǓत ͪवशेष से सàबिÛधत नहȣ ं था। गाधँीजी ने शीē हȣ आĮम के ͧलए एक 
संͪवधान के Ǿप मɅ आचरण के Ǔनयम बनाये तथा उÛहɅ अपने ͧमğɉ के मÚय ' ͪवमश[ हेत ुरखे। 
गाँधीजी ने वèतुत: पहलȣ बार अपने इस Ĥयोग को आĮम – ' 'धाͧम[क पǾुषɉ का समुदाय'' ' 
कहा है। ' 'धम[' ' शÞद से उनका ता×पय[ स×य एव ंअǑहसंा मɅ Ǻढ़ ͪवæवास से था िजÛहɅ 
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स×याĒह के Ĥयोग के ' अ×यावæयक माना गया है। कोचरब मɅ èथाͪपत सेवाĮम मɅ कोई नौकर 
आǑद कȧ åयवèथा नहȣ ंथी। सभी को शाकाहारȣ भोजन, काǓयक Įम, समाज सेवा, Ħéमचय[, 
Ĥाथ[ना आǑद का कठोरतापवू[क पालन करना होता था। आĮमवाͧसयɉ को नौ संकãप लेने होत ेथे 
जो कठोर संयमवाद के Ĥतीक थे। यथा-स×य, अǑहसंा, Ħéमचय[, अèवाद, अèतेय, अपǐरĒह, 
ͪवदेशी वèत-ुबǑहçकार, अभय एव ंअèपæृयता। इन संकãपनाओं का ͪववेकपणू[ एव ंरचना×मक ढंग 
से पालन करना आवæयक था। गाँधीजी के अनसुार इÛहɅ ǑहÛद-ूपरàपरावाद कȧ अͧभåयिÈत नहȣं 
माना जाना चाǑहए। गाँधीजी अèपæृयता, जाǓत-Ĥथा तथा ऐसी हȣ अनेक अÛय सामािजक बरुाईयɉ 
जैसे बाल ͪववाह, देवदासी Ĥथा, पशुबͧल आǑद के सभी सÉत ͪवरोधी थे। वहा ं बÍचɉ एव ं
वयèकɉ के साथ समान åयवहार ͩकया जाता था। सबको समान Ǿप से कताई-बनुाई, कृͪष, 
गोपालन आǑद से सàबिÛधत काय[ करने होत ेथे। बÍचɉ को धन एव ंसुख सुͪवढाओं कȧ तçृणा 
एव ंभूख से दरू रखा जाता था। गांधीजी ने अपने आĮम मɅ जब अछूतɉ को सिàमͧलत ͩकया 
जो उसका वहा ंजबद[èत ͪवरोध ͩकया गया। ͩकÛत ुवे अपने ͧसƨाÛतɉ पर अͫडग रहे। अèपæृयता 
का ͪवरोध करने के ͧलए गाँधीजी ने कçट सहन करत ेहु ए ͪवरोͬधयɉ का ǿदय जीतने का Ĥयास 
ͩकया। èवय ंगाँधीजी के पǐरवार अथा[त ्कèतूरबा भी उनसे असहमत थी परÛत ुसभी को अÛतत: 
गाँधीजी के ͪवचारɉ से सहमत होना पड़ा। इस Ĥकार गाँधीजी ने ͪवचार एव ंåयवहार दोनɉ के 
ɮवारा समèत ͪवæव के सम¢ अèपæृयता के ͪवǾƨ ǒबगलु बजाया। 

 यɮयͪप लगातार पांच वषȾ तक ͩकसी भी Ĥकार के स×याĒह करने का अवसर नहȣ ं
आया ͩकÛत ुजब भी ऐसा अवसर आया आĮमवाͧसयɉ ने अपनी असाधारण ĤǓत£ा का पǐरचय 
देते हु ए आĮम मɅ ĤाÜत ͧश¢ा एव ंअनभुव के आधार पर ĐािÛतकारȣ काम करके Ǒदखा Ǒदया।  

7.6 साबरमती – आĮम  
कोचरब मɅ अ×यͬधक सफाई का Úयान रखत ेहु ए भी Üलेग फैल गया और आĮमवाͧसयɉ 

के बÍचɉ कȧ सुर¢ा कǑठन हो गई। यह सोचकर गाँधीजी ने पजंाभाई हȣराचÛद कȧ सहायता से 
साबरमती जेल के समीप, कोचरब से तीन चार मील दरू साबरमती नदȣ के ͩकनारे एक अÛय 
मह××वपणू[ èथान देखा। यह èथान गाँधीजी को बहु त पसंद आया। इस नये èथान पर कÍचे 
मकान, पाठशाला, भोजनालय, रसोईघर, पèुतकालय तथा हथकरघा हेत ु बनातशाला आǑद 
मगनलाल गाँधी के Ǔनरȣ¢ण तथा देखरेख मɅ बनवाये गये। गाँधीजी के पǐरवार के ͧलए Ǔनवास 
èथान नदȣ के समीप मुÉय èथान से थोड़ा सा पीछे बनाया गया। जो भी èğी, पǾुष बालक 
आĮम मɅ रहत ेथे उÛहɅ गाँधीजी ने स×य, अǑहसंा, Ħéमचय[, अèवाद, अèतेय, अपǐरĒह, शरȣर 
Įम आǑद आĮम-ĭतɉ कȧ दȣ¢ा दȣ जाती थी। भारत के दͧलत-पीͫड़त मानव-समाज कȧ सेवा के 
ͧलए तैयार ͩकया और उन सबको अपने कुटुàबी-जन मानकर Ĥेम, कǾणा, ममता तथा 
वा×सवãय कȧ अमतृवषा[ कȧ। 

आĮम से सेवा का और सेवा कȧ पƨǓत का भाव सहज हȣ Ĥकट होता है। साबरमती 
आĮम मɅ उस समय कुछ बहन-भाई व बÍचे ͧमलाकर लगभग एक सौ पचास थे। आĮम मɅ 
ͪवͧभÛन Ĥकार के और ͪवͧभÛन ĤाÛतɉ के लोग थे। आĮमवाͧसयɉ मɅ मेल-ͧमलाप आपसी भाई 
चारे व Ĥेम भावना का ͪवकास व åयवèथा बनाये रखना आĮम कȧ मह××वपणू[ उपलिÞध थी। 



91 
 

आĮम Ǔनिæचत काय[-पƨǓत एव ं Ǔनयमावलȣ के अनǾुप काय[ करता था। आĮम कȧ 
Ǒदनचया[ Ĥात: चार बजे जगने कȧ घÖटȣ से Ĥारàभ होकर रात नौ बजे सोने कȧ घÖटȣ तक 
सुåयविèथत तरȣके से चलती थी। Ĥात: 4:20 से 5:00 बजे तक सव[ धम[ Ĥाथ[ना, आĮम 
भजनावलȣ एक भजन और रामधुन तथा सात Ǒदन मɅ एक बार गीता-पारायण होता था। शाम 
कȧ Ĥाथ[ना मɅ गीता के दसूरे अÚयाय के अंǓतम 19 æलोक, भजन और रामधुन गायी जाती थी। 
गाँधीजी के अनसुार सुबह-शाम कȧ ये Ĥाथ[नायɅ आĮम कȧ सबसे बड़ी खुराक एव ंऔषͬध थी। 
गाँधीजी भोजन के ǒबना िजÛदा रह सकत ेथे, लेͩकन Ĥाथ[ना के ǒबना िजÛदा रहना उनके ͧलए 
असàभव था। उनके दसूरे कामɉ मɅ भंग पड़ सकता था, लेͩकन Ĥाथ[ना मɅ भंग पड़ना सàभव 
नहȣ ंथा। अपने जीवन के अंǓतम Ǒदन (30 जनवरȣ, 1948) कȧ Ĥाथ[ना मɅ वे थोड़ी देर से आये 
थे अगर उनको बोलने का अवसर ͧमला होता तो वे यहȣ कहत ेͩक ' 'मɇ Ĥाथ[ना मɅ देर से आया 
उसकȧ यह सजा या चेतावनी भगवान ने मुझ ेने हɇ। '' 

सुबह-शाम कȧ Ĥाथ[ना तो उनकȧ आ×मा को साि×वक पोषण देने वालȣ खरुाक हȣ थी। 
उनका कहना था – ' 'रात कȧ जडता और Ǔनġा मɅ बरेु èवÜन भी देखे हɉ तो उÛहɅ धोने के ͧलए 
Ĥाथ[ना साबनु का काम करती है और हमारा नया जीवन-काय[ Ĥाथ[ना से आरàभ होता है। 
Ĥाथ[ना Ǒदन कȧ थकान को दरू करने और Ǒदन के åयवहार मɅ हमसे कुछ भूलɅ हु ई हɉ तो उनका 
Ĥायिæचत करने तथा Ĥाथ[ना के वाद हम भगवान का नाम रटत े हु ए Ǔनġा देवी कȧ गोद मɅ 
शांǓतपवू[क सो सकɅ , इसके ͧलए अमोघ औषͬध के इमान है। ' 

आĮम मɅ नौकर रखने का ǐरवाज था हȣ नहȣ।ं ट͠ी-सफाई से लेकर भोजनालय तक का 
सारा काम आĮम-वासी बहन-भाई हȣ करत े थे। बीमारȣ को छोडकर ͩकसी काम के ͧलए कोई 
अपवाद नहȣ ंथा। गाँधीजी èवय ं इन कायȾ मɅ Ǒहèसा लेते थे। कताई, बनुाई, धुलाई, खेती, 
गौशाला, चमा[लय ͧश¢ण आǑद काम सभी आĮमवासी करत ेथे। कोई काम छोटा और बड़ा नहȣं 
था। जो काम िजसको सɋपा जाता था वह उसे बड़ ेहȣ आ×मीय भाव से सàपÛन करता था। यहा ं
तक ͩक वषȾ साथ मɅ रहने पर भी एक दसूरे कȧ जाǓत तक जानने का ͪवचार ͩकसी के मन मɅ 
नहȣ ंआता था। 

हǐरजनɉ का Ĥवेश आĮम मɅ Ǔनͪषƨ नहȣ ंथा। उनके ͧलए आĮम के ɮवार खुले थे, 
दादाभाई, उनकȧ प×नी, दानी बहन और दधू पीती लêमी को आĮम के Ǔनयमɉ के पालन करने 
कȧ èवीकृǓत देने पर आĮम मɅ Ĥवेश Ǒदया गया। दादाभाई के आĮम मɅ Ĥवेश करने से परेू 
अहमदाबाद मɅ खलबलȣ मच गई और नौबत यहा ंतक आई ͩक आĮम को ͧमलने वालȣ आͬथ[क 
मदद बदं हो गई। आĮम कȧ अÛय बहनɅ भी दानीबहन को घणृा कȧ Ǻिçट से देखती थी। 
गाँधीजी ने दोनɉ को धीरज से काम लेने को कहा। गाँधीजी ने हǐरजन बèती मɅ जाने कȧ सोची 
परÛत ु ठȤक समय एक सेठ तेरह हजार Ǿपये सहायता हेत ुथमा कर चला गया। त×पæचात ्
अनेक हǐरजन आĮम मɅ आये और लोगɉ का ͪवरोध भी शांत हो गया। 

गाँधीजी एक ͪपता कȧ भांǓत आĮमवाͧसयɉ के ͧलए थे तथा आĮम कȧ सारȣ समèयाओं 
का समाधान भी वे एक मुͨखया कȧ भांǓत करत।े इस तरह आĮम एक पǐरवार कȧ तरह हो 
मया। खाने कȧ बात ͩकसी को समझानी हो तो गाँधीजी उसमɅ घÖटɉ लगा देते थे। अपने हाथ से 
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बीमार को देत,े एǓनमा देत ेऔर èपजं करत।े कुçठरोगी जैसे भयकंर रोगी कȧ माͧलश करत।े 
बीमारɉ को Ǔन×य देखते और उनके खान-पान, नींद व आराम के समाचार जानकर आगे कȧ सब 
बातɅ बता देते। अपने हाथ से मा ँकȧ तरह परोसकर खाना ͨखलात।े आĮम-पǐरवार अपने हȣ ढंग 
का अनोखा पǐरवार था। आĮम जीवन कȧ अपनी Ǔनरालȣ ͪवशेषता थी। िजसको उसका रंग लगा 
उसने पीछे मुड़कर कभी नहȣ ंदेखा। गाँधीजी ' 'आĮम' ' के ɮवारा ' 'ͪवæव-कुटुàब' ' कȧ भावना 
ͧसƨ करना चाहत े थे। इसीͧलए आĮम के ɮवारा सभी बहन-भाइयɉ के ͧलए थे और सभी को 
आĮम मɅ èथान ͧमलता था। 

चरखे का èथान आĮम मɅ मह××वपणू[ था Èयɉͩक ' 'ǑहÛद èवराÏय' ' मɅ भी गाधँीजी ने 
यह माना था ͩक चरखे के जǐरये ǑहÛदèुतान कȧ कंगाͧलयत ͧमट सकती है। िजस राèत े
भुखमरȣ ͧमटेगी उसी राèत ेèवराÏय ͧमलेगा। आĮम के खुलत ेहȣ उसमɅ करघा शुǾ ͩकया गया 
था, करघा Ĥयोग से आ अपǐरͬचत थे। काǑठयावाड़ और पालनपरु से हȣ करघा ͧमला और वहȣ ं
से ͧसखाने वाले ͧमले। मगनलाल गाँͬ ध ने बनुने कȧ परूȣ कला सीख लȣ थी। ͩफर आĮम मɅ एक 
के बाद एक नये-नये बनुने वाले तैयार हु ए। आĮमवाͧसयɉ ने ͧमल के कपड़ ेपहनना बदं कर 
Ǒदया और Ǔनæचय ͩकया ͩक हाथकरघे पर देशी ͧमल के सतू का बनुा हुआ कपड़ा हȣ पहनɅगे। 

गाँधीजी ने चरखे को राजनǓैतक, आͬथ[क, सामािजक èवतंğता का सव[Įेçठ साधन माना 
है, परÛत ुकरोड़ɉ ने उसे नहȣ ंअपनाया है। अगर अǑहसंा का Ĥतीक समझकर चरखे को देश ने 
अपनाया होता, तो आज कȧ ͪवषम िèथǓत नहȣ ंहोती। 

इमामसाहब ने, जो दͯ¢ण अĥȧका से हȣ गाँधीजी के साथी थे तथा अपनी पğुी 
अमीनाबहन और दामाद गलुा मरसूत कुरेशी के साथ साबरमती-आĮम मɅ रहत े थे, खादȣ का 
मह××व ǑहÛद ूऔर मुसलमान तथा अÛय सभी के ͧलए बताते हु ए कहा ' 'खादȣ तो ǑहÛद,ु 
मुसलमान, पारसी, ͧसÈस, ईसाई सभी के ͧलए एकसी है। ǑहÛद ू िèğया ंतो बाहर Ǔनकल कर 
दसूरे काम भी कर सकती हɇ लेͩकन मुसलमान िèğया ंतो वह भी नहȣ ंकर सकती। मुसलमान 
पदा[नशीन औरतɉ के ͧलए तो चरखा रोजी का बहु त हȣ अÍछा साधन है। मुसलमान जुलाहे बनुते 
धुनत ेहɇ। अगर Ǒहसाब Ǔनकाला जाए तो खादȣ से मुसलमानɉ को पहु ंचने वाला फायदा ǑहÛदओंु 
से कम नहȣ पाया जाएगा। 

गाँधीजी कहत ेथे ͩक आĮम एक महाशाला हे, िजसमɅ एक Ǔनिæचत समय हȣ ͧश¢ा के 
ͧलए नहȣ ं होता बिãक सारे समय ͧश¢ा का काय[ चलता रहता है। ऐसा हर आदमी, जो 
आ×मदश[न, संयमदश[न कȧ भावना से आĮम मɅ रहता है ͧश¢क भी है और ͪवɮयाथȸ भी है। 
िजस काम मɅ वह कुशल है उसका ͧश¢क है जो काम उसे सीखना है उसका वह ͪवɮयाथȸ है। 

7.7 आĮम का सͪवनय अव£ा आÛदोलन मɅ योगदान 
 िजस Ĥकार दͯ¢ण-अĥȧका के आĮमɉ ने दͯ¢ण-अĥȧकȧ-स×याĒहɉ मɅ योगदान ͩकया 

था उसी Ĥकार सन ्1930 के सͪवनय-अव£ा आÛदोलन ने साबरमती-आĮम को इतनी ĤǓतçठा 
Ǒदलाई ͩक ħçटाचार एव ंअनǓैतकता के सारे दाग èवत: हȣ समाÜत हो गये। इसके पहले भी 
साबरमती के काय[क×ता[ओं ने. चàपारन अहमदाबाद और बारदोलȣ के आÛदोलनɉ मɅ भाग लेकर 
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मह××वपणू[ भूͧमका Ǔनभाई थी। सͪवनय अव£ा आÛदोलन अथवा नमक स×याĒह के èवǾप एव ं
संचालन का सàपणू[ भार गाँधीजी पर हȣ था। 12 माच[ सन ्1930 से Ĥारàभ होने वाले डाÖडी-
अͧभयान ने èवराज के महान ्आदश[ हेत ुआĮम के 78 सदèयɉ को यह अवसर Ĥदान ͩकया 
ͩक वे अपनी Ǔनçठा एव ं¢मता का Ĥदश[न कर सकɅ । गाँधीजी ने इन सभी के नाम ' 'यगं 
इिÖडया' ' मɅ पहले हȣ Ĥकाͧशत कर Ǒदये थे। 24 Ǒदन के लàबे Ĥयास मɅ 241 मील कȧ याğा 
कȧ गई। गाँधीजी ने घोषणा कȧ ͩक ' 'हम ईæवर के नाम पर यह अͧभयान शुǾ कर रहे हɇ। '' 
गांधीजी ने इन साथी स×याĒǑहयɉ के माÚयम से भारतीय जनजीवन से सàबƨ कम[शीलता 
ͪवजय-Įी का वरण ͩकया। सूयȾदय एव ंसूया[èत के समय खुले आकाश के नीचे Ĥाथ[नाएं कȧ 
जाती थी तथा सभी आĮमवासी ĤǓतǑदन एक घÖटा कताई करत ेथे और अपनी डायरȣ ͧलखत े
थे। इस याğा कȧ आधी मɅ अनेक èथानीय Ĥशासन धराशायी हो गये Èयɉͩक तीन सौ नÞबे गांवɉ 
के सरपचंɉ ने अपने पदɉ से ×यागपğ दे Ǒदये थे। धीरे-धीरे अͧभयान-क×ता[ओं कȧ संÉया सैकड़ɉ 
से हजारɉ हो गई िजनमɅ åयापारȣ, िèğया ंआǑद भी शाͧमल थी। सàपणू[ ͪवæव का Úयान गांधीजी 
तथा इन ͪवͪवधतापणू[ स×याĒǑहयɉ पर केिÛġत हो गया। समुġ ͩकनारे िèथत डाÖडी पहु ंचकर 
गाँधीजी ने गरै-काननूी ढंग से नमक चुनत े हु ए नमक काननूɉ को तोड़ Ǒदया और इसके बाद 
सामूǑहक असहयोग आÛदोलन, िजसमɅ गरै-काननूी ढंग से åयापक èतर पर नमक बनाने तथा 
ͪवदेशी वèğɉ एव ंशराब कȧ दकुानɉ का बǑहçकार Ĥारàभ हुआ। इस आÛदोलन मɅ लाǑठयɉ एव ं
डÖडɉ कȧ मार खाते हु ए आĮम कȧ अनेक मǑहलाओं ने शौय[ एव ंसाहस का Ĥदश[न ͩकया। Ïयɉ-
Ïयɉ आÛदोलन आगे बढ़ा तो गाँधीजी को बÛदȣ बना ͧलया गया और हजारɉ स×याĒǑहयɉ को 
बहु त बरुȣ तरह से मारा गया और पीटा गया और अÛतत: जेल मɅ बदं कर Ǒदया गया। गाँधीजी 
को यह जानकर अ×यÛत खुशी हु ई ͩक आĮमवाͧसयɉ ने इतना महान ्×याग एव ंकçट-सहन का 
Ĥदश[न ͩकया है तथा उÛहɅ जबद[èत तरȣके से पीटा गया है और जेल मɅ बÛद कर Ǒदया गया है। 
गाँधीजी ने कहा ͩक यह तो बहु त हȣ –सàमान कȧ घड़ी है। उÛहɉने इसे अपनी पƨǓतयɉ एंव 
आदशȾ कȧ ͪवजय बताया। अनेक आĮमवासी भारत èवराज Ǒदलाये ǒबना आĮम जाने को तैयार 
नहȣ ंथे। िजन लोगɉ को गाँधीजी के साथ जेल जाने का मौका नहȣं ͧमला वे राèत ेमɅ आने वाले 
गाँवɉ मɅ हȣ रहकर जनता कȧ सेवा मɅ सलंÊन हो गये। इस Ĥकार गाँधीजी का रचना×मक 
काय[Đम èथान-èथान पर साकार Ǿप लेने लगा। '  

7.8 सेवाĒाम  
मÚय-भारत मɅ वधा[ नामक èथान पर रमणीकलाल मोदȣ ने 14 जनवरȣ, 1921 को जो 

आĮम èथाͪपत ͩकया था उसे गांधीजी के Ǔनदȶश पर ͪवनोबा भावे ने सàभाला। ͪवनोबा भावे हȣ। 
गाधँीजी के आÚयाि×मक उ×तराͬधकारȣ कहे जात े हɇ। ͪवनोबा भावे ' 'कोचरब आĮम' ' के 
मह×वपणू[ सदèय थे। ͪवनोबा भावे ने कोचरब एव ंसाबरमती से Ĥेरणा एव ंĤͧश¢ण लेकर सेगांव 
(बाद मɅ सेवाĒाम) मɅ स×याĒह-आĮम कȧ èथापना कȧ। इस आĮम का उƧेæय गाँधीजी ने Ēाम 
सेवा तथा Ēाम ͪवकास रखा। उÛहɉने कहा ͩक यह आĮम मौͧलक Ǿप से रचना×मक कायȾ के 
सàपादन से सàबिÛधत होगा। राजनीǓत आǑद के ͧलए इसमɅ कोई èथान नहȣ ंहोगा। गाँधीजी ने 
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कांĒेस-जनɉ पर रचना×मक काय[ करने के ͧलए अ×यͬधक जोर Ǒदया था। उÛहɉने कहा था ͩक 
उसके अभाव मɅ वे एक Ǒदन भी देश का शासन चलाना नहȣ ंसीख सकत।े सन ्1930 के बाद 
मɅ सामूǑहक कायȾ के बजाय èथानीय सधुारɉ एव ं ĒामोÛनǓत कȧ गǓतͪवͬधयɉ मɅ åयिÈतगत 
Ĥयासɉ पर जोर देने लगे। ͩफर भी कांĒेͧसयɉ ने गाँधीजी के काय[Đमɉ के ĤǓत केवल मौͨखक-
Ĥशंसा का भाव हȣ जताया। कांĒेस कȧ ͪवͧभÛन सͧमǓतयɉ ने राजनीǓत मɅ Ǿͬच रखने वाले छोटे-
छोटे ठेकेदारɉ से अथवा èथानीय स×ताधीशɉ से हȣ सàबÛध रखा। इन गǓतͪवͬधयɉ से गाँधीजी ने 
आ×म-पीड़ा महससू कȧ। उÛहɉने राजनीǓत के बाहर ऐसे åयिÈतयɉ से सàपक[  करना शुǾ ͩकया 
जो Ēाम-सेवा के कायȾ मɅ संलÊन होने को तैयार हɉ। इस Ǒदशा मɅ उनका एक समƨृ मारवाड़ी 
उɮयोगपǓत जमनालाल बजाज से सàपक[  हुआ िजसने साबरमती तथा अÛय ' काय[Đमɉ मɅ भारȣ 
ͪव×तीय सहायता कȧ थी। वह गांधीजी ɮवारा èथाͪपत बीस समाज सुधार संगठनɉ मɅ तेरह का 
सदèय था। इस तरह इसी माग[ पर चलत ेहु ए गाँधीजी ने èवय ंके काय[Đमɉ को राजनेताओं के 
Ĥभाव से बचाया। गाँधीजी ने यह पहले हȣ अनभुव कर ͧलया था ͩक सन ्1922 जैसी घटनाओं, 
िजसमɅ स×याĒह के समाÜत होते हȣ जनता का जोश ठÖडा पड़ गया था, बचा जा सके। उÛहɉने 
सन ् 1933 मɅ हǐरजन-सेवक संघ èथापना कȧ िजससे सवणȾ को अछूतɉ कȧ सेवा के ͧलए 
संगǑठत ͩकया जा सके। ͩकÛत ुहǐरजन सेवा का, खादȣ-काय[Đम जैसे ͪवशाल काय[Đमɉ कȧ भांǓत 
नहȣ ंͩकया जा सका। उनका उÍच तथा परàपरागत ' ɮवारा ͪवरोध ͩकया गया। हǐरजन-सेवक-
संघ उÍच जाǓत के ǑहÛदओंु को अͬधक उÛनत सफाई मɅ दȣͯ¢त भंͬगयɉ के Ǿप मɅ तैयार करना 
था जो शौचालय साफ करने, हǐरजनɉ के ͧलए मिÛदर, तालाब, èकूल खोलने का काय[ करता 
था। चारɉ तरफ से इसके ͧलए गाँधीजी का ͪवरोध हुआ लेͩकन उनके भारȣ Ĥचार ' Ĥसार ने 
अÛततोग×वा सफलता को समीप ला Ǒदया। 

सन ्1934 मɅ कांĒेस छोड़ने से पवू[ गाँधीजी ने अͨखल भारतीय Ēͧमण उɮयोग संघ 
(All India Villages) कȧ èथापना कȧ थी। गाँधीजी ɮवारा कांĒेस छोड़ने कदम से नेहǾजी 
åयिÈतगत Ǿप से बहु त दःुखी थे ͩकÛत ुगाँधीजी Ǔनःèवाथ[ Ēाम सेवा के काय[Đमɉ को अपनाना 
चाहत े थे िजसके ͧलए कांĒेसी तैयार नहȣ ं हु ए तो èवय ंउÛहɉने हȣ कांĒेस छोड़ दȣ। हǐरजन-
सुधार एव ंĒाम सेवा, Ēाम-ͪवकास का काय[ भी गाँधीजी कȧ उपिèथǓत एव ंĤेरणा से हȣ सàभव 
हो सकता था। गाँधीजी ने èवय ंको कांĒेस से दरू रखकर Ēाम-सेवा का संकãप ͧलया। 

सन ् 1933 मɅ साबरमती-आĮम को बÛद कर Ǒदये जाने के पæचात ् वहा ं के अनेक 
आĮमवासी वधा[ मɅ ͪवनोबा भावे ɮवारा èथाͪपत स×याĒह आĮम मɅ रहने लगे। उस समय 
गाँधीजी हǐरजन-सेवा एव ंĒामोɮयोगɉ के ͪवकास आǑद कायȾ मɅ संलÊन थे। गाँधीजी ने घोषणा 
कȧ ͩक उनका साबरमती के पद-ͬचÛहɉ पर चलत े हु ए वसेै आĮम कȧ èथापना का कोई इरादा 
नहȣ ंहै। वहा ँगजुरात ͪवɮयापीठ के अÚयापकɉ ने उनकȧ Ĥेरणा से जनता को ͧशͯ¢त करने के 
ͧलए गांव को अपनाया (गोद ͧलया) था। सन ् 1934 मɅ जमनालाल बजाज के परामश[ पर 
गांधीजी ने अͨखल भारतीय Ēामीण उɮयोग संघ के मुÉयालय के Ǿप मɅ वधा[ का चयन ͩकया 
था। इस èथान के चयन के अनेक कारण थे, ͩकÛत ुसवा[ͬधक मह××वपणू[ कारण यह था ͩक इस 
िजले मɅ जमनालाल èवय ंबहु त मह××वपणू[ åयिÈत थे और वे हȣ वधा[ आĮम के Ĥमुख ͪव×तीय 
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Ĥायोजक थे। इसके अǓतǐरÈत जमनालाल बजाज ने मगनलाल गाँधी कȧ èमǓृत मɅ गाँधीजी को 
नाǐरयɉ कȧ बीस एकड़ ¢ेğफल वाला बगीचा दान ͩकया था। इसका नया नामकरण ' 'मगन-बाड़ी' 
' नाम से ͩकया गया जो अͨखल भारतीय Ēामीण उɮयोग संघ का ĤशासǓनक मुÉयालय बन 
गया। अͨखल भारतीय Ēामीण उɮयोग संघ का ĤबÛध Ĥͧसƨ गांधीवादȣ अथ[शाèğी जेसी. 
कुमारÜपा के हाथ मɅ था। यह एक ͪवͬचğ संयोग है ͩक सेवाĒाम के èथान चयन के ͧलए 
सवा[ͬधक उ×तरदायी åयिÈत अंĒेज मǑहला मेडम èतैट (मीरा बहन) थी। उसी ने गाँधीजी के 
Ēाम-योजना कȧ Ĥयोगशाला के Ǿप मɅ इस èथान का चयन ͩकया था। गांधीजी के साथ मगन-
बाड़ी मɅ रहत ेसमय वह एक ͧसÖडी (Sindi) नामक Ēाम के बीच से गजुरा करती थी। इस गांव 
मɅ भयानक गÛदगी थी। ' 'हǐरजन' ' के नये सàपादक महादेव देसाई के सहयोग से मीरा बहन 
ने ͧसÖडी मɅ सफाई काय[Đम शुǾ ͩकया। ͩफर भी गांव वाले गÛदगी फैलाने से बाज नहȣ ंआये। 
इस असफलता पर गांधीजी ने दो-तीन èवयसेंवकɉ कȧ सहायता से मीरा बहन को ĤǓतǑदन सुबह-
सुबह गाँव कȧ सड़कɅ  साफ करने का Ǔनदȶश Ǒदया। èवय ंगाँधीजी एक Ǒदन सुबह सफाई-दल के 
साथ गये और गाँव वालɉ के सम¢ सादे ͧम͠ी के शौचालय बनाने का Ĥèताव रखा। उÛहɉने इन 
कायȾ के ɮवारा उ×पÛन खाद को पदैावार बढ़ाने तथा परेू वष[ सÞजी आǑद उगाने के काम मɅ 
ͧलये जाने का आĒह ͩकया। सन ् 1935 के अÛत मɅ उÍच-रÈत चाप के कारण गाँधीजी का 
èवाèØय ͬगर गया। उन पर मगन-बाड़ी के पǐरवेश का तथा ͧसÖडी मɅ कोई ĤगǓत नहȣ ंहोने का 
भी अ×यͬधक बरुा Ĥभाव पड़ा। उÛहɉने ͧसÖडी मɅ अकेले हȣ रहने का Ǔनण[य ͩकया। इसके ͧलए 
वहा ंगाधँीजी तथा मीरा बहन के ͧलए ईटɉ का एक कोटेज बनाया गया। गांव के अͬधकांश लोग 
अछूत कहलाने वाले महार-जाǓत के थे। महारɉ के अलावा एक दो सवण[ पǐरवारɉ को छोडकर 
सभी और भी अͬधक Ǔनàन कहलाने वाले लोग रहत ेथे। शीē हȣ इस गाँव से मीरा बहन को 
पानी ĤाÜत करने कȧ कǑठनाई आई। हरेक जाǓत का अपना अलग कुआ था। एक Ǒदन घमूते 
समय जब मीरा ने Ǔनàनतम समझ ेजाने वाले अछूत से पानी Ēहण कर ͧलया तो अÛय सभी 
जाǓतयɉ ने उसके ͧलए अपने कुएं का पानी बÛद कर Ǒदया ͩकÛत ुअपने काय[ कȧ ĤगǓत एवं 
सेवा-सफाई के आधार पर मीरा ने शीē हȣ गाँव वालɉ का ͪवæवास जीतने मɅ सफलता अिज[त 
कर लȣ। 

जमनालाल बजाज वधा[ िजले के एक Ĥͧसƨ åयापारȣ हȣ नहȣ ं थे अͪपत ु वे (बाद मɅ 
सेवाĒाम) के मालगजुार (मराठा राजèव-ĤबÛधक) अथवा बड़ ेजमींदार भी थे, उनको सेगांव कȧ 
मालगजुारȣ का 75 ĤǓतशत तथा èथानीय बाबा साहब देशमखु को 25 ĤǓतशत माजगजुारȣ 
ͧमलती थी। गांव कȧ कुल जमीन 1550 एकड़ मɅ से 220 एकड़ मालगजुारɉ के पारा थी और 
शेष 60 छोटे जमीदारɉ मɅ बटंȣ हु ई थी। Ĥारàभ मɅ, मीरा बहन ने जमनालाल बजाज ɮवारा Ǒदये 
गये एक खालȣ गौशाला के èथान मɅ रहना शुǾ ͩकया। ͧसÖडी मɅ उसके èथान पर मÈम बाड़ी 
से आया काय[क×ता[ गजानन नामक åयिÈत काय[ करने लगा। मीरा बहन अपनी इस नई जीवन-
शैलȣ के ĤǓत अǓत उ×साǑहत थी। उसने कहा ͩक ' 'गांव जीवन और सुÛदरता का èğोत है। '' 
शीē हȣ उसका उ×साह ठÖडा पड़ गया। इसका कारण यह था ͩक èवय ंउसका èवाèØय गाँधीजी 
से ͪवछोह के कारण ͬगर गया। उसकȧ सदैव यह तीĭ इÍछा रहती थी ͩक वह गाँधीजी के पास 
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हȣ रहे। जब उसने सुना ͩक गाधँीजी का रÈतचाप बढ़ गया है तो उसके èवाèØय को और भी 
अͬधक गहरा आघात लगा। गाँधीजी को सेगांव के पास एक आĮम मɅ ले जाया गया ͩकÛत ु
जमनालाल बजाज ने आगÛतुकɉ एव ंआĮमवाͧसयɉ के ɮवारा उनसे सàपक[  पर पणू[तया रोक 
लगा दȣ। इससे मीरा बहन को गहरा आघात पहु ंचा। अÛतत: उसे गाँधीजी से ͧमलने अनमुǓत 
ͧमलȣ ͩकÛत ुउसे गाँधीजी के ɮवारा बताया गया ͩक उनका रÈतचाप और भी अͬधक बढ़ जायेगा 
यǑद गांव मɅ नहȣ ंरहेगी। गाधँीजी के èवाèØय मɅ सुधार हुआ और वे डॉÈटरɉ के परामश[ पर 
कुछ समय के अहमदाबाद मɅ रहने लगे। परÛत ुमीरा बहन ने यह पाया ͩक गाँधीजी और उसके 
बीच मɅ एक कृǒğम दȣवार खड़ी हो गई है। इसका कारण यह था ͩक उसमɅ गाँधीजी पर 
एकाͬधकार करने कȧ तीĭ भावना उ×पÛन हो गई थी।, और यहȣ उसकȧ पीड़ा का मुÉय कारण 
था। उसे पनु: मगनबाड़ी चले जाने के ͧलए कहा गया। गाँधीजी ने अपने èवाèØय के ͬगर जाने 
पर भी सेगांव मɅ हȣ रहने का Ǔनæचय ͩकया। यɮयͪप उनके इस Ǔनण[य का जमनालाल बजाज 
ने ͪवरोध ͩकया पर गाँधीजी के तकȾ के सामने उनकȧ एक भी नहȣ ंचलȣ। बजाज ने भी सभी 
Ĥकार गाँधीजी को सहायता देने का काय[Đम बनाया। सेगावं मɅ उनके ͧलए झɉपडा बनाया गया। 
उÛहɉने अपने कȧ कोई परवाह नहȣ ंकȧ। उनका झोपड़ा लकड़ी एव ंबांस से बनाया गया। सेगांव 
मɅ 118 ͫडĒी तक पारा पहुचं। जाया करता था। डाÈटरɉ ने उनके उÍच रÈतचाप को देखत ेहु ए 
उÛहɅ ठÖड ेèथान पर जाने का परामश[ Ǒदया जब वे दͯ¢णी भारत कȧ ''नÛदȣ पहाड़ी'' ͪवĮाम 
हेत ुगये तब उनकȧ अनपुिèथǓत से ' सेगांव ' का आĮम के ǽप मɅ ͪवकास होने लगा था। यह 
सबको £ात हȣ था ͩक सेगांव का गाँधीजी ने Ēामीण-जीवन का आदश[ ͪवकाͧसत करने का 
Ǔनण[य ले रखा है ͩकÛत ुवे यह नहȣ ंचाहत ेथे ͩक उसकȧ सफलता केवल उनके Ǔनजी ͪवæवास 
पर हो। वे èवय ंĒामीणɉ मɅ चेतना जागतृ कर यह काय[ सàपÛन करना चाहत ेथे। इस Ĥयोग 
कȧ सफलता का आधार वाèतͪवक Ǿप मɅ ͩकया गया सधुार था। गाँधीजी के कǐरæमा×मक 
åयिÈत×व के ऊपर भरोसा करके हȣ उनके काय[ करत ेथे। गाधँीजी यह ǒबãकुल भी नहȣ ंचाहत े
थे ͩक उनके åयिÈतगत कǐरæमा पर आͬĮत रह कर काम ͩकया जाये। ͩफर भी गाँधीजी इस 
कǐरæमा के ͧशकार बनत ेचले गये। अãपकाल मɅ हȣ सेगांव सेवाĒाम बन गया और गाँधी जी के 
इद[-ͬगद[ ͩफर से एक नया आĮम उठ खड़ा हुआ। वे Ĥयास करत ेरहे ͩक उनसे ͧमलने कोई भी 
नहȣ ंआये। वहा ंआने वालɉ के ͧलए ठहरने एव ंखाने कȧ कोई åयवèथा नहȣ ंकȧ गई ͩफर भी 
भारत के वायसराय सǑहत सभी वगȾ के लोगɉ के आने जाने वालɉ का तांता लगा रहता था। सन ्
1940 तक वधा[ से सेवाĒाम तक टखनɉ तक के कȧचड़ से भरे राèत ेको पार करके आना पड़ता 
था। इस तरह गाधँीजी आगÛतकुɉ को आने से रोक पाने मɅ असमथ[ थे। मीरा बहन के ͧलए एक 
मील दरू बरेड़ा गांव मɅ एक झोपड़ी बना दȣ गई। केवल बलवÛत ͧसहं तथा मुÛनालाल शाह को 
सेवाĒाम मɅ रहने कȧ अनमुǓत ͧमल पायी। इस Ĥकार गाधँीजी का गांव मɅ अकेले रहने का 
संकãप कभी परूा नहȣ ं हुआ। आशा के ͪवपरȣत उनकȧ झɉपड़ी मɅ भीड़ सी, हो जाती थी। ͩफर 
और अलग से गाँधीजी के ͧलए ' 'बाप-ूकुटȣर' ' नामक झɉपडी बनाई गई। ऐसी हȣ. गांधीजी के 
सͬचवɉ महादेव देसाई तथा Üयारेलाल के ͧलए कȧ गई। गाँधीजी ने भी सन ्1932 मɅ सͪवनय 
अव£ा आÛदोलन मɅ भाग लेने वाले--परचरेु नाम के एक स×याĒहȣ के झरत ेहु ए कोढ़ का इलाज 
करने का काम हाथ मɅ ͧलया। अÛय डरे हु ए लोगɉ ने भी गाँधीजी को देखकर परचरेु कȧ सेवा 
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तथा माͧलश आǑद काम अपने हाथ मɅ ͧलये। परचुरे ठȤक होने लगा और उसने गाँधीजी के 
Ǔनदȶश पर हǐरजन एव ंसवण[ ǑहÛदओंु मɅ परèपर कराने सàबÛधी काय[ करने से शुǾ ͩकये। सन ्
1942 तक तो आगÛतकुɉ कȧ संÉया और भी अͬधक बढ़ और जाल-भाई-Ǿèतम जी ने आĮम 
के बढ़त ेहु ए भवनɉ कȧ संÉया मɅ एक भवन और जोड़ Ǒदया। इस गाँधीजी का सेवाĒाम जे.सी. 
कुमारÜपा के शÞदɉ मɅ ' 'भारत कȧ यथाथ[ मɅ राजधानी' ' बन गया। गाँधीजी ने अपने भारȣ 
भरकम पğाचार को भी संͯ¢Üत करना चाहा और इस काय[ मɅ उÛहɉने महादेव देसाई कȧ 
सहायता लȣ। सेवाĒाम मɅ डाकघर तक भी नहȣ ंथा। गाँधीजी ' 'हǐरजन' ' के ͧलए लेख भी 
ͧलखत ेथे और सभी छोटे-बड़ ेआगÛतकुɉ से भɅट भी करत ेथे। उनका अͨखल भारतीय Ēामीण 
उɮयोग संघ सàबिÛधत काय[ भी बढ़ता गया। वे èवय ंकई अवसरɉ पर अ×यͬधक दःुखी भी हो 
जात ेथे ͩक सेवाĒाम तथा आस पास के गाँवɉ मɅ èवय ंअपने हाथɉ से कोई काम नहȣ ंकर पा 
रहे हɇ और ͪवͧभÛन रचना×मक काय[Đमɉ के ĤशासǓनक कायȾ मɅ हȣ उलझ े हुए रहत ेहɇ। सन ्
1936 तक वे 68 वष[ के हो चुके थे और उनमɅ èवाभाͪवक Ǿप से एक èवèथ åयिÈत जैसी 
शिÈत नहȣ ंरह गई थी। राजनीǓत तथा अÛय कायȾ मɅ उलझ ेहु ए होने के कारण उनका घमूना-
ͩफरना भी बहु त कम हो गया था। उधर सेवाĒाम मɅ भंसालȣ जैसे पागल अधपागल åयिÈत भी 
एकǒğत होत ेजा रहे थे। ͬचमनलाल के अनसुार साबरमती मɅ गाँधीजी आĮम-समुदाय के ' 
'ͪपता' ' थे ͩकÛत ुसेवाĒाम कȧ वे ''माता'' थे। गाँधीजी इस Ēाम जीवन एव ंĒाम सेवा को Ǒदन-
ĤǓतǑदन के सामुदाǓयक जीवन के अनभुवɉ से ͪवकͧसत करना चाहत ेथे। अतएव उनका मानना 
था ͩक वहा ंऊपर से थोपे हु ए Ǔनयम-उपǓनयम व Ǔनदȶशन नहȣ ंहोने चाǑहए। 

सं¢ेप मɅ एक आĮम के Ǿप मɅ सेवाĒाम का ͪवकास एक योजनाबƨ काय[Đम के èथान 
पर राçĚȣय मामलɉ मɅ गाँधीजी के कǐरæमा×मक åयिÈत×व के Ĥभाव का पǐरणाम था। उनके इस 
Ĥयोग ने Ēाम पनुǓन[मा[ण के ͪवषय मɅ गाँधीजी के ͪवचारɉ को जो ͩक मूलत: मानवतावादȣ थे, 
Ĥयोगा×मक èवǾप Ĥदान करने का अवसर Ǒदया। नीरस एव ंथोथे आंकड़ɉ के बजाय गाँधीजी 
Ĥ×येक गाव मɅ रहने वाले Ǔनàनतम åयिÈत कȧ आवæयकताओं के संदभ[ मɅ काम करत े थे। 
उनके ͧलए åयिÈत हȣ गांव कȧ आधारͧशला था। वे सीधे åयिÈत कȧ सामािजक, आͬथ[क, 
आधयाि×मक तथा मनोव£ैाǓनक आवæयकताओं से जुड़ े हु ए थे। उनकȧ माÛयता थी ͩक Ēाम-
सुधार का दाǓय×व èवय ंåयिÈत के कÛधɉ पर डाला जाना चाǑहए। उनके अनसुार Ĥ×येक åयिÈत 
का यह अͬधकार है ͩक उसका पणू[ आधयाि×मक बौͪƨक तथा नǓैतक ͪवकास ͩकया जाये और 
यह केवल अपने साथी-åयिÈतयɉ कȧ सेवा के ɮवारा हȣ ͩकया जाना सàभव था। समाज के ĤǓत 
अपने दाǓय×वɉ को सàपाǑदत करने कȧ भावना गीता से Ēहण कȧ जानी चाǑहए। उसके ͪवचार 
जवाहर लाल नेहǾ से ͧभÛन थे। नेहǾ मशीनɉ ɮवारा उ×पादन, भारȣ उɮयोगɉ के केÛġȣयकरण, 
Ǔनयोजन, समाजवाद आǑद मɅ ͪवæवास करत े थे। गाँधीजी के अनयुायी इन आĮमɉ का ͪवकास 
करने मɅ असमथ[ रहे। इसका Ĥमुख कारण था ͩक èवय ंगाँधीजी अपने कǐरæमा×मक åयिÈत×व 
के दçुĤभावɉ का ĤǓतरोध करने मɅ असमथ[ रहे। आĮम के अͬधकांश èğी-पǾुष केवल गाँधीजी के 
ĤǓत हȣ समͪप[त थे। यहȣ ंकारण है ͩक ' 'साबरमती' ' तथा ' 'सेवाĒाम' ' दोनɉ हȣ माğ 
संĒहालय तथा राçĚȣय तीथȾ के Ǿप मɅ ǾपाÛतǐरत होकर रह गये। 
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गाँधीजी ǾǑढ़वाद से सदैव दरू रहते थे। वे अपने ͬचÛतन एव ंदश[न कȧ गǓतशील तथा 
ͪवकासा×मक åयाÉया करने के प¢ मɅ थे। वे अपने ͪवचारɉ एव ंåयवहारɉ का ' 'पͪवğीकरण' ' 
नहȣ ंचाहत े थे। इसी कारण उÛहɉने कहा था ͩक ' 'गाँधीवाद जैसी कोई चीज नहȣ ं है तथा मɇ 
अपने पीछे कोई भी सàĤदाय बनाकर नहȣ ंछोड़ना चाहता। मɇने सरल ढंग से अपने दैǓनक-जीवन 
एव ंसमèयाओं पर लाग ूहो सकने वाले शाæवत-स×यɉ को हȣ अपनी शैलȣ मɅ लाग ूͩकया है। '' 
ͩकÛत ुआज उनके सभी आĮम बदलती हु ई पǐरिèथǓतयɉ एव ंआकां¢ाओं का नेत×ृव करने मɅ 
असमथ[ Ĥèतर-ĤǓतमायɅ माğ बन कर रह गये हɇ। उनके पौğ अǾण गांधी ने हȣ ͧलखा है ͩक ' 
'वे आĮम जहा.ं बाप ूरहत ेथे, जहा ंउÛहɉने काम ͩकया तथा जहां से उÛहɉने चालȣस करोड़ लोगɉ 
को Ĥेरणा Ĥदान कȧ है वे आज Ǒदखावे कȧ वèतुएं माğ बन कर रह गये हɇ। उनमɅ ͩकसी भी 
Ĥकार का कोई गाँधीवाद नहȣ ं है। '' गांधीजी का अÛधानकुरण करने वाले संयमवाǑदयो, चरखा 
कातनेवालो तथा उपवास करने वाले लोगɉ मɅ गाँधीजी कȧ तरह आम जनता से सàĤेषण. करने 
कȧ ¢मता नहȣ ंहै तथा वे उनकȧ गǓतͪवͬधयɉ मɅ समÛवयन करत ेहु ए चेतना का ͪवकास करने 
मɅ असमथ[ हɇ। राçĚ िजस Ǒदशा मɅ जा रहा है उसमɅ गाधंीय-लêयɉ एव ंगǓतͪवͬधयɉ के ĤǓत 
सàमान का अभाव पाया जाता है।  

7.9 Ǔनçकष[  
गाँधीजी. के सभी आĮमɉ मɅ अǑहसंा के ͪवकासमान ͧसƨाÛत के आधार पर गाँधीजी के 

समुदायवाद का ͪवæलेषण ͩकया गया है। मानव ͪवकास के आदश[ सàबÛधी गाधँीजी धारणा तथा 
मानवीय थी। ͩकÛत ुउसका मूल आधार कठोर संयमवाद था िजसका लêय मानव मɅ सरलता, 
आÛतǐरक शिÈत, तथा सांसाǐरक मह×वकां¢ाओं के ĤǓत ͪवरिÈत था। वे आ×म-सा¢ा×कार के 
ɮवारा मानव कȧ पणू[ता मɅ अथा[त ्मो¢-ĤािÜत मɅ ͪवæवास करत ेथे। उनके अनसुार मनçुय कȧ 
ĤकृǓत तथा बाéय पǐरवेश से उसका सàबÛध एक सावयवी समĒ था िजसको अलग-अलग करके 
नहȣ ं देखा जा सकता। मानव और ĤकृǓत कȧ इसी।।एकता का अनभुव करत े हु ए मानव अपनी 
ǓनǑहत ¢मताओं का सा¢ा×कार कर सकता है। उÛहɉने अपने आĮमɉ मɅ वहȣ सब करने-कराने 
का Ĥयास ͩकया। दसूरे शÞदɉ मɅ, शुƨ-भोजन, शुƨ-ͪवचार और शुƨ-काय[ हȣ åयिÈत मɅ नǓैतकता 
का ͪवकास तथा अÛततोग×वा Ûयायपणू[ समाज का सजृन कर सकत ेहɇ। 

आधुǓनक राÏय कȧ केÛġȣयकृत Ĥविृ×तयɉ के ͪवǾƨ गाँधीजी ने सहकारȣ, सामजंèयपणू[ 
और èवावलàबी समाज कȧ रचना का सÛदेश Ǒदया। उनके मानवतावादȣ ͪवचार हॉÞस कȧ 
माÛयताओं का Ĥ×यतुर थे। शाकाहाǐरता, धाͧम[क-परàपरा, Ǔनçकाम-कम[, आ×म×याग, सेवा आǑद 
उनकȧ अǑहसंा के अंग उपांग थे। इनका हȣ Ĥयोग करके उÛहɉने Ûयायपणू[ समाज के Ǔनमा[ण कȧ 
सàभावनाओं को बताया। दͯ¢ण-अĥȧका मɅ गाधँीजी के स×याĒह एव ंआĮमɉ का लêय भारत के 
दͧलतɉ के जीवन को ऊँचा उठाना था। ͩकÛत ुउनको आवæयकताओं कȧ पǓूत[ माğ से परे जाकर 
सामािजक Ǿप से ͪवभािजत देश मɅ एक समĒ सामािजक – ĐािÛत सजृन करना था। इसके ͧलए 
उÛहɉने केवल ǑहÛद ूजन समाज कȧ शÞदावलȣ का हȣ Ĥयोग न कर ईसाई, ' मसुलमान, पारसी 
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आǑद सभी से ͪवचार एव ंभाव Ēहण ͩकये। उÛहɉने यह सब अपने अèपçृयता-Ǔनवारण, सुधारɉ, 
मǑहला उ×थान, सह-ͧश¢ा आǑद कदमɉ को उठाकर बताया।।1 

7.10 अßयास Ĥæन  
1 गाँधी ɮवारा èथाͪपत ͩकए गए ͪवͧभÛन आĮमɉ का संͯ¢Üत पǐरचय। 
2. आĮमɉ कȧ èथापना के पीछे गाँधी कȧ Ĥेरणा तथा उƧेæयɉ कȧ ͪववेचना कȧिजए। 
3. दͯ¢ण अĥȧका मɅ गाँधी ɮवारा èथाͪपत आĮमɉ का संͯ¢Üत पǐरचय एव ंगǓतͪवͬधयɉ कȧ 
ͪववेचना कȧिजए। 
4. भारत मɅ गाँधी ɮवारा èथाͪपत आĮमɉ का संͯ¢Üत पǐरचय एव ं उनकȧ गǓतͪवͬधयɉ कȧ 
ͪववेचना कȧिजए।  
5. èवतंğता आÛदोलन मɅ गांधी ɮवारा èथाͪपत ͩकए गए आĮमɉ कȧ भूͧमका का ͪवæलेषण 
कȧिजए।  
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इकाई – 8 
सͪवनय अव£ा ɮवारा अǑहसंा×मक संघष[ Ǔनवारण 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
8.0 उƧेæय 
8.1 Ĥèतावना 
8.2 èवराज के ͧलए सͪवनयम अव£ा आÛदोलन (1930-31)  
8.3 ऐǓतहाͧसक डांडी याğा (नमक स×याĒह) 
8.4 सव£ा आÛदोलन (1932-1934) 
8.5 संघष[ Ǔनवारण तकनीक – सͪवनय अव£ा आÛदोलन  
8.6 Ǔनçकष[ 
8.7 अßयास Ĥæन 
8.8 संदभ[ ĒÛथ 
8.0 उƧेæय 
इस इकाई का उƧेæय है :- 

 सͪवनय अव£ा आंदोलन के समय कȧ पǐरिèथǓतयɉ का अÚययन करना 
 सͪवनय अव£ा आंदोलन के ͪवͧभÛन चरणɉ कȧ जानकारȣ देना (सन ्193०-34) 
 संघष[ Ǔनवारण कȧ ͪवͬध के Ǿप मɅ सͪवनय अव£ा का परȣ¢ण करना। 

8.1 Ĥèतावना  
सͪवनय अव£ा आंदोलन गांधीजी ɮवारा माच[ सन ्1930 मɅ पणू[ èवराÏय कȧ ĤािÜत 

के ͧलए Ĥथम Ĥ×य¢ Ĥयास था। यहा ंपर पणू[ èवराÏय का अथ[ है साĨाÏयवादȣ ǒĦटेन से 
समèत संबधं समाÜत करना एव ं Ǒदसàबर सन ् 1920 कȧ लाहौर कांĒेस मɅ पाǐरत ͩकए गए 
संपणू[ èवराÏय के Ĥèताव कȧ Ǒदशा मɅ Ĥयास करना। सन ्1927 तक पणू[ èवराÏय कȧ मांग 
जोर पकड़ने लगी। इस Ǒदशा मɅ प.ं जवाहर नेहǾ, सुभाषचÛġ बोस और अÛय कई नेताओं के 
Ĥयास सहारनीय रहे। सन ्1928 के कलक×ता अͬधवेशन तक कांĒेस पणू[ èवराÏय कȧ मांग पर 
अड़ी हु ई थी ͩकÛत ु गांधीजी के अनसुार यǑद ǒĦǑटश संसद 31 Ǒदसàबर 1929 से पहले 
सव[दलȣय सàमेलन (1928) मɅ सलुझाऐ हु ए 'शाͧसत Ĥदेश संͪवधान' कȧ मांग को मान लेती है। 
तो èवीकाय[ होगा।  

8.2 èवराज के ͧलए सͪवनय अव£ा आंदोलन (1930-31)  
अब अगला कदम सͪवनय अव£ा आंदोलन ͩकसी कçट Ǔनवारण के ͧलए नहȣ ंअͪपत ु

पणू[ èवराÏय के ͧलए था। वसेै तो सन ् 1929 के वष[ कांĒेस के ͧलए कुछ ĤगǓतशील एवं 
रचना×मक काय[ करने के ͧलए थे। ͩकÛत ुइस यवुा वग[ के मानस मɅ पणू[ èवराÏय कȧ मांग 
जोर पकड़ने लगी थी। अभी तक कांĒेस ने केवल शाͧसत Ĥदेश कȧ मांग कȧ थी लेͩकन Ǒदसंबर 
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1927 के अͬधवेशन मɅ यह घोͪषत करने का Ǔनण[य ͧलया गया ͩक 'हमारा Úयेय भारतीयɉ को 
पणू[ èवराÏय Ǒदलाना है। राजनǓैतक सुधारɉ के बनाए गए साइमन कमीशन (1928-29) का 
बǑहçकार ͩकया गया और कांĒेस ने शाͧसत Ĥदेश का दजा[ ĤाÜत करने के ͧलए èवय ंकȧ एक 
कमेटȣ गǑठत कȧ िजसे लखनऊ मɅ सन ् 1928 मɅ हु ए सव[दलȣय सàमेलन मɅ समथ[न Ǒदया 
गया। Ǒदसंबर 1928 मɅ कांĒेस के कलक×ता अͬधवेशन मɅ सव[दलȣय सभी Ĥèताͪवत संͪवधान 
को èवीकार ͩकया गया और यह सब कहा गया ͩक यǑद ǒĦǑटश संसद इसे 31 Ǒदसंबर 1929 
तक èवीकृत कर लेती है। तो ठȤक है अÛयथा कांĒेस अपनी गǓतͪवͬधया ंसचंाͧलत करने के 
ͧलए èवतंğ होगी। वह अǑहसंा×मक असहयोग के ͧलए लोगɉ को समझाएगी ͩक वे कर न दɅ 
और माÛय ͪवͬधयɉ से सͪवनय अव£ा आंदोलन चलाएं। जब सरकार ने इन मांगɉ पर कोई 
Úयान नहȣ ंǑदया तो Ǒदसàबर 1929 मɅ लाहौर अͬधवेशन के समय कांĒेस ने अपना सारा Úयान 
शाͧसत Ĥदेश के दजȶ कȧ मांग ने हटाकर पणू[ èवराÏय पर लगा Ǒदया। तक कांĒेस ने अपने 
सभी ͪवधानमÖडल के सदèयɉ को ×यागपğ देने को कहा और जनता को चुनावɉ मɅ भाग लेने से 
मना कर Ǒदया। देश के लोगɉ से यह कहा गया ͩक वे काĒेंस के रचना×मक काय[ को Ĥो×साǑहत 
करे और भारतीय राçĚȣय कांĒेस को इस बात के ͧलए अͬधकृत ͩकया ͩक वह सͪवनय अव£ा 
आंदोलन Ĥारंभ करे िजसमɅ करɉ को न चुकाना भी सिàमͧलत हो। यह 1930 के सͪवनय अव£ा 
आंदोलन कȧ शुǾआत भर इसके अलावा कांĒेस कȧ काय[कारȣ सͧमǓत ने यह Ǔनण[य ͧलया ͩक 
26 जनवरȣ। 1930 को परेू देश मɅ èवतंğता Ǒदवस मनाया जाएगा और गांधीजी से कहा गया 
ͩक वे फरवरȣ मɅ अपने, से सͪवनय अव£ा आंदोलन को èवराÏय ĤाÜत करने का Ĥभावी माना 
गया। यह तरȣका केवल उÛहȣ लागɉ के ͧलए था जो अǑहसंा के ͧसƨाÛत मɅ ͪवæवास रखत ेहो। 9 
जनवरȣ सन ् 1930 मɅ गांधीजी ने यगं इिÖडया मɅ कहा 'यǑद मुझ े एक पणू[त: अǑहसंक 
वातावरण एव ंरचना×मक काय[Đम तय करने का अवसर ͧमले तो मɇ कुछ हȣ।। मǑहनɉ मɅ इसे 
सफल आंदोलन बना दूंगा। ' उÛहɉने ͪवͧभÛन èथानɉ पर अपने भाषणɉ एव ंपğɉ ɮवारा लोगɉ को 
आगे के आंदोलन के ͧलए संपणू[ ×याग के ͧलए तैयार रहने का आहवान ͩकया और स×य एव ं
अǑहसंा के को अपना आदश[ बनाने को कहा। उÛहɉने कहा, ''कांĒेस ने कलक×ता अͬधवेशन मɅ 
यह Ǔनण[य ͧलया ͩक यǑद प.ं नेहǾ के ,शाͧसत Ĥदेश कȧ मांग एक वष[ के भीतर नहȣ ंमानी 
गई तो ͪवæव के ͪवरोध के बावजदू èवराÏय का Ĥèताव पारȣत ͩकया जाएगा। यǑद èवराÏय 
और शाͧसत Ĥदेश के दजȶ मɅ से ͩकसी एक को चुनना हो तो मेरे जैसा åयिÈत èवराÏय हो 
चुनेगा।" उÛहɉने यह भी कहा, ' 'आप मझुसे आशा रखत ेहɉगे ͩक मɇ लाहौर कांĒेस मɅ पाǐरत 
पणू[ èवतंğता के Ĥèताव के बारे मɅ और ͪवशेषक सͪवनय अव£ा आंदोलन के ͪवषय मɅ कुछ 
कहू ंऔर आप यह भी जानना चाहत ेहɉगे ͩक इस संघष[ मɅ आपकȧ Èया भूͧमका होगी? मɇ कई 
बार कह चकुा हू ंͩक हम संÉया जी शिÈत पर नहȣ ंबिãक चǐरğ कȧ शिÈत पर Ǔनभ[र हɇ और 
सͪवनय अव£ा का Ĥèताव इसͧलए ͩकया गया Èयɉͩक मझुे इस बात मɅ ͪवæवास है ͩक कुछ 
लोग अपना ×याग करɅगे। मɇ नहȣ ंचाहता ͩक ढेर सारे लोग इसमɅ शाͧमल हɉ....................... 
केवल जेल वाले लोगɉ से देश का 'भला नहȣं होगा। मɇ आपसे चाहता हू ंͩक आप इस संघष[ के 
èवेÍछा से एव ं×याग भी भावना से शाͧमल हɉ। '' साथ हȣ उÛहɉने यह भी कहा, ' 'मɇ चाहता हू ं
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ͩक आप सब का भय Ǔनकाल दɅ Èयɉͩक जब èवतंğता का इǓतहास ͧलखा जाएगा तो देश के 
ͪवͧभÛन लोगɉ एव ं ' नाम भी ͧलखे जाएंगɅ और यह कहा जाएगा ͩक ये लोग Ǒहसंा करत ेहु ए 
नहȣ ंबिãक Ǒहसंा रोकत ेमारे गए। आ×मर¢ा के ͧलए मारने कȧ शिÈत आवæयकता नहȣ ंहै, èवय ं
मɅ मरने कȧ ¢मता होनी चाǑहए। '' 

èवतंğता Ǒदवस कȧ घोषणा के बाद उसे परेू देश मɅ बेहद उ×साह से मनाया गया और 
इसमɅ सारे देश वाͧसयɉ ने परेू जोश एव ंउ×साह से भाग ͧलया। इसके ͧलए उÛहɉने जनता से 
कुछ ǒबदंओंु Úयान देने को कहा।  

26 जनवरȣ के ͧलए याद रखने योÊय बातɅ 
1. हमɅ याद रखना है ͩक 26 जनवरȣ माğ वह Ǒदन नहȣ ंहै जब हम èवतंğता कȧ कर रहे 
हɇ बिãक यह वह Ǒदन है िजसके ͧलए बाद हम èवतंğता के अलावा ͩकसी और बात से नहȣ ंहɉ 
गे चाहे वह शाͧसत Ĥदेश का दजा[ हȣ Èयɉ न हɉ। अब कांĒेस के संͪवधान मɅ भी èवतंğता का 
अथ[ पणू[ èवराÏय हȣ होगा।  
2. यह याद रखे ͩक हम 26 जनवरȣ सͪवनय अव£ा आंदोलन Ĥारंभ नहȣ ंकर हɇ हम 
सभाओं ɮवारा यह बताएंगे ͩक हम पणू[ èवराÏय के ͧलए तैयार हɇ और कांĒेस ɮवारा जारȣ 
Ǔनदȶशो का पालन करने रहɅगे। 
3. याद रखɅ ͩक हम सब कुछ स×य एव ंअǑहसंा के माÚयम से हȣ ĤाÜत करना चाहत ेहै। 
यह काय[ हम केवल आ×मशुͪƨ ɮवारा कर सकत ेहɇ। हम अपना सारा Ǒदन कुछ रचना×मक 
कायȾ मɅ लगाना चाǑहए जो सबकȧ भलाई के ͧलए हो।  

 26 जनवरȣ को Ǒदए गए घोषणपğ मɅ कहा गया ͩक, ''हम ͪवæवास करत े है ͩक 
èवतंğता ĤाÜत करना अÛय लोगɉ कȧ तरह हम भारतीयɉ का एक अनÛय अͬधकार है। èवतंğता 
इसͧलए ताͩक हम अपने Įम का उͬचत ĤǓतफल ĤाÜत कर सकɅ , अपनी आवæयकताओं कȧ पǓूत[ 
कर सकɅ  और ͪवकास के पणू[ अवसर ĤाÜत कर सकɅ । हम यह भी ͪवæवास करत े है ͩक यǑद 
कोई शासन लागɉ को उनके अͬधकारɉ से वͬचतं करता है और उन पर अ×याचार करता है तो 
लोगɉ को यह भी अͬधकार है ͩक वे उस शासन को उखाड़ फेकɅ । ǒĦǑटश शासन ने भारतीयɉ को 
न केवल èवतंğता से वͬचतं ͩकया है बिãक उसने जनता का शोषण ͩकया है और भारत को 
आͬथ[क राजनǓैतक, सांèकृǓतक और आÚयाि×मक Ǿप से नçट ͩकया है।हम ͪवæवास करत ेहै ͩक 
इन कारणɉ से भारत को ǒĦǑटश शासन से सारे संबधं समाÜत कर देने चाǑहएं और पणू[ èवराÏय 
ĤाÜत कर लेना चाǑहए। 

गांधीजी ͩफर भी इस बात के ͧलए तैयार थे ͩक यǑद ǒĦटेन आͧशक Ǿप से भी 
èवराÏय के ͧलए तैयार हो जाता है तो वे अपना सͪवनय अवगत आंदोलन टल दɅगे। इसी उƧेæय 
के ͧलए उÛहɉने अपनी Êयारह मांगे रखी :-  
1. पणू[ मɮय Ǔनषेध 
2. अनपुात मɅ 1$. 4d कȧ कमी 
3. भ ूराजèव मɅ 50% कȧ कमी और इसे काननूी Ǔनयğंण मɅ लाना 
4. नमक पर कर समाÜत करना 
5. सैÛय खच[ को 50% तक कम करना 
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6. ऊची नौकǐरयɉ मɅ वेतन मɅ 50% कȧ कमी ताͩक राजèव åयय कम ͩकया जा सकɅ । 
7. ͪवदेशी कपड़ो पर आयात शुãक लगना। 
8. समुġȣ यातायात आर¢ण ǒबल पास करना। 
9. सारे राजनǓैतक बǑंदयɉ, िजन पर ह×या का अͧभयोग न हो, को छोड़ना और राजनǓैतक 

लोगɉ के ͪवǾɮव काननूी काय[वाहȣ बदं करना, अनÍुछेद 124 और 1818 के काननू को 
समाÜत करना एव ंसमèत आĤवासी भारतीय को वाͪपस लौटने कȧ अनमुǓत देना। 

10. सी. आई. डी. को बदं करना। 
11. आ×म र¢ा के ͧलए हͬथयार रखने के ͧलए लाइसɅस जारȣ करना। 

गांधीजी के अनसुार संपणू[ सूची नहȣ ं है बिãक कुछ मुÉय ǒबदं ुहɇ। वाइसरॉय को इन 
छोटȣ लेͩकन मह×वपणू[ मांगɉ पर ͪवचार करने दो। इसके बाद वह सͪवनय अव£ा आदोलनो के 
बारे मɅ बात नहȣ ंकरɅगे एव ंकांĒेस ͩकसी भी सभा मɅ भाग लेगी जहा ंपणू[ èवतंğता कȧ मांग 
रखी जा सकɅ । 

उसके बाद कांĒेस कȧ काय[कारȣ सͧमǓत ने फरवरȣ मɅ साबरमती कȧ सभा मɅ यह तय 
ͩकया गया ͩक गाधंीजी सͪवनय अव£ा आंदोलन Ĥारंभ करɅ। इन सारȣ पǐरǐरथयɉ से गजुरने हु ए 
उÛहɉने नमक पर जारȣ कर को एक ͪवषय बना ͧलया। यगं इंͫडया मɅ उÛहɉने ͧलखा, 'नमक 
जैसी कोई दसूरȣ कोई दसूरȣ वèत ुनहȣ ं है िजस पर कर लगाकर शासन लाखɉ भूखे, गरȣब व 
असहाय लोगɉ का शोषण कर सकɅ । यह कर घोर अमानवीय है। नमक थोक मूãय और 
करारोपण के बाद के मूãय मɅ बहु त अͬधक अंतर है। कुल ͧमलाकर कर 2400 ĤǓतशत होता है। 
यह कãपनीय कȧ गरȣबɉ से वसूला जाता है। उÛहɉने यह èपçट ͩकया ͩक सͪवनय अव£ा 
आंदोलन एक बार Ĥारंभ होने के बाद तब तक नहȣ ंǽकेगा जब तक एक भी èवयसेंवक या तो 
मुÈत रहता है या जीͪवत रहता है। 

स×याĒह के समथ[क Ǔनàन मɅ से ͩकसी भी पǐरिèथǓतयɉ मɅ हो सकत ेहɇ। 
1. जेल मɅ या ͩफर जेल के समान पǐरिèथयɉ मɅ, 
2. सͪवनय अव£ा आंदोलन मɅ आदोलनकारȣ के Ǿप मɅ 
3. चरखा चलात ेहु ए या रचना×मक काय[ करत ेहु ए èवराÏय को बढ़ावा देते हु ए। 

स×याĒǑहयɉ एव ंèवयसेंवकɉ ɮवारा कǑठनाइयɉ का सामना ͩकया जाएगा। गांधीजी ने 
èपçट ͩकया ͩक आदोलनअǑहसंक एव ंशांǓतपणू[ होगा िजसमɅ ͩकसी Ĥकार कȧ घणृा, Ǒहसंा या 
अंĒेजɉ को दल पहु ंचाने वालȣ कोई बात नहȣ ं होगी। गांधीजी ने 2 माच[ सन ् 1930 को 
वायसरॉय को पğ ͧलखा िजसमɅ ड़Ûहɉने सͪवनय अव£ा आंदोलन के बारे मɅ ͧलखा ͩक ' 'मɇ 
अǑहसंा के पथ पर चल रहा हू ँइसे एक मूख[तापणू[ जोͨखम का नाम Ǒदया जा रहा है- परÛत ु
ͩकसी भी Ĥकार स×य कȧ लड़ाई ǒबना जोͨखम उठाए जड़ी नहȣ ंगई है। अपने महान देश को 
बचाने के ͧलए मɇ कोई भी जोͨखम उठाने के ͧलए तैयार हू।ँ ' वायसरॉय ने गांधीजी ंके ͪवचारɉ 
को गलत ठहराया। उसके जवाब मɅ गांधीजी ने कहा, ' 'मैने घटुनɉ के बल बठैकर रोटȣ मांगी तो 
मुझ ेप×थर थमा कर द×ुकार Ǒदया गया। '' आगे उÛहɉने कहा, ''गरȣबɉ के नमक पर से कर 
हटकार वाइसरॉय ने मझु े Ǔनह×था कर सकत े थे। मुझ ेनहȣ ंलगता ͩक भारत के बाहर कोई 
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नागǐरक 3 ǽपये ĤǓतवष[ देता होगा जबͩक वह 360 ǽपये कमा हो। वाइसरॉय जवाब देने के 
ͧसवाय अÛय काय[ भी कर सकत े है। '' उÛहɉने एक ऐसे देश को Ĥèतुत ͩकया जो हार नहȣ ं
मानेगा और जीत के पहले नहȣ ंǾकेगा। वाइयरॉय का उ×तर मुझ ेआæचय[ चͩकत नहȣ ंकरता। 
मुझ ेयह पता है ͩक अÛय कई चीजɉ के साथ नमक पर से कर अवæय हटेगा। 

8.3 ऐǓतहाͧसक डांडी याğा (नमक स×याĒह) 
गांधीजी ने अपना काय[ एक छोटȣ सी आĮम सͧमǓत के सदèयɉ के साथ करने का 

ͪवचार ͩकया, िजसमɅ वो स×याĒाहȣ हɉ जो साबरमती आĮम के अनशुासन का पणू[ Ǿप से पालन 
करत ेहɉ। उÛहɉने 78 स×याĒाǑहयो के समूह को ͬचिéमͩकया जो परेू देश के ͪवͧभÛन मांगो से 
थे। उनमɅ 32 गजुराती, 13 मराठȤ, 7 उ×तरĤदेश के 6 कÍछ के 3 पजंाब के, 1 ͧसधं का, 4 
केरल के, 3 राजपतूाना के, 1 आंधĤदेश का, 1 कना[टक का, 1 उ×कल का, 1 ͩफजी का और 
1 नेपाल का था। उन 78 मɅ से 2 मुिèलम, 1 इसाई और शेष Ǒहदं ूथे। उसकȧ उस 16 से 31 
वष[ के बीच कȧ थी और गांधीजी सबसे बजुुग[ थे। 20 छाğɉ एव ंअÚयापकɉ का जो गजुरात 
ͪवɮयापीठ का था, आगे चलकर याğा कȧ पहले से तैयाǐरयां कर रहा था। सरदार पटेल को 7 
माच[ को बोरसाद से याğा मɅ शाͧमल होने के ͧलए बोरसाद से Ǔनकलत ेसमय रास मɅ ͬगरÝतार 
कर ͧलया गया। 9 माच[ को साबरमती के तट पर खड़ ेहोकर 75,000 लोगɉ ने ĤǓत£ा लȣ।। 

10 माच[ 1930 को गांधीजी ने घोषणा ͩक नमक काननू तोडने के ͧलए डांडी याğा 12 
माच[ को Ĥारंभ होगी। 12 माच[ 1930 को गांधीजी सबुह 5:3० बजे अपने 78 अनयुाǓययɉ के 
साथ ऐǓतहाͧसक डांडी याğा के ͧलए साबरमती चल Ǒदए। मोतीलाल नेहǾ ने कहा '' Įी राम कȧ 
लंका तक कȧ ऐǓतहाͧसक याğा कȧ तरह गाधंीजी कȧ यह याğा भी अͪवèमरणीय रहेगी।'' 
ĤǓतǑदन गांधीजी और नमक स×याĒाहȣ। 10 मील या इससे Ïयादा पदैल चलत े थे िजससे वे 
241 मील के राèत ेको 24 Ǒदन मɅ परूा कर सकɅ  और 6 अĤेल से पहले डांडी पहु ंच जाएं। डांडी 
याğा के बीच मɅ वे असलालȣ बारेजा नवागाम वसना, मतार नाͫडयाड।, आनÛद, बोरसाड, माहȣ, 
करेलȣ जàबरूपर, अमोल सामनी, तरालसा, डेरोल भडूच, अंकलेæवर, मांगरोल उमरेछȤ भासगाम 
डेलाड, सूरत नवसारȣ, वेहलपरु, कराडी आǑद èथानɉ से होत ेहु ए अंत मɅ डांडी पहुं चे। 

200 मील कȧ पदैल याğा 25 Ǒदन मɅ परूȣ कर वे 5 अĤेल को डांडी पहुं चे। परूȣ याğा 
के दौरान भोजन, Ĥात: व सायकंालȣन Ĥाथ[ना और चरखा चलाने एव ं Ǔनयमɉ का पालन ͩकया 
गया। 30 माच[ 1930 को गांधीजी ने कहा ͩक ' 'आज मɇ वह करने जा रहा हू ँिजसे करने का 
Ĥय×न सारा देश देश 10 साल से कर रहा है। जनता ɮवारा ͩकए जा रहे इस ĤǓतरोध का अथ[ 
है- èवराÏय। मɇ अपना हाथ हटा रहा था। मुझ ेèवय ंपर ͪवæवास नहȣ ंथा। मɇ कान लगाकर 
अपनी अंतरा×मा कȧ आवाज सुनने कȧ कोͧशश कर रहा था ͩकÛत ुमुझ ेकोई उ×तर नहȣ ं ͧमल 
रहा था। मɇ जब लाहौर मɅ था तो मɇने एक पğकार से कहा ͩक मुझ ेदरू ͯ¢Ǔतज तक कुछ 
Ǒदखाई नहȣ ंदे रहा जो जनता के ĤǓतरोध के बारे मɅ बता सकɅ । ͩकÛत ुअचानक आĮम मɅ मुझ े
वह Ĥकाश ĤाÜत हो गया। आ×मͪवæवास लौट आया। कुछ अंĒेज और एक भारतीय आलोचक 
मुझ ेआगे कȧ समèयाओं के बारे मɅ चेतावनी दे रहे थे। परंत ुमेरȣ अंतरआ×मा कȧ आवाज साफ 
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थी ͩक या तो मɇ अपने सारे Ĥयास लगा दूं या ͩफर जीवन भर जनता के सामने नहȣ ंआऊं। 
मुझ ेलगा ͩक यहȣ समय है। यǑद अभी कुछ नहȣ ंहुआ तो भͪवçय मɅ भी कुछ नहȣ ंहोगा। '' 

6 अĤेल को गांधीजी ने एक चुटकȧ कर रǑहत नमक उठाकर नमक काननू तोड़ Ǒदया। 
हजारɉ लोगɉ ने इस घटना को Ĥ×य¢ अपनी आँखɉ से देखा। इसके तुरÛत एक पğ जारȣ हुआ 
िजसमɅ जनता को Ǔनभ[य होकर नमक का कर देने के ͧलए मना ͩकया गया और ĤसÛनता 
पवू[क जुमा[ना भरने को कहा गया और ĤसÛनतापवू[क जमुा[ना भरने को कहा गया। जो नमक 
काननू तोड़ने मɅ स¢म नहȣ ं थे उनसे ͪवदेशी कपड़ɉ का बǑहçकार करने और मɮयǓनषेध लाग ू
करने को कहा गया। गांधीजी के नमक आंदोलन के ͧलए सारा देश एक जुट होकर खडा हो गया 
था। 

पणू[ भारत मɅ आंदोलन शुǾ हो गया था। गांधीजी 4 मई को ͬगरÝतार कर Ǒदए गए 
थे, लेͩकन åयिÈत दर åयिÈत नेत×ृव बदलता रहा िजससे वह तब तक Ǔनदȶश देता जब तक वो 
जेल मɅ नहȣ ंडाल Ǒदया जाता। नमक भंडारɉ पर छापे पड़त ेजा रहे थे और सरकार के ͪवरोध को 
ख×म करने के तरȣके बदतर होत ेजा रहे थे। भारत का एक बड़ कैछरवाना बन गया था। इस 
आंदोलन के दौरान पुͧ लस ¢रा लाठȤ का पणू[ उपयोग ͩकया गया एव ंकलक×ता, मġास, कराची, 
पेशावर आǑद. जगहɉ पर गोलȣबारȣ भी हु ई िजससɅ पता चलता है ͩक ͩकसी भी हद तक जा 
सकती थी। 

इस आंदोलन के समय कई जगहɉ पर एक साथ मारे गए नमक के कारखानɉ पर छापɉ 
को कई ͪवदेशी पğकारɉ एव ं Ǔनçप¢ Ĥो¢कɉ ɮवारा भी देखा गया। समथ[कɉ ने अपने खून से 
एक नया इǓतहास ͧलख Ǒदया था। जो एकजुटता एव ं अनशुासन दरसाना एव ं वादला के 
अǑहसंा×मक छापɉ के दोरान दशा[ई गई थी उसे कई ͪवदेͧशयɉ ɮवारा Įीमान Ħेãसफोड[ एवं 
सलोकोàबे ɮवारा भी सराहा गया। 21 मई को 2500 काय[कता[ओं ने दरसाना के कारखानɉ मɅ 
छापा मारा। उसमɅ 290 घायल हो गए और दो कȧ म×ृयु हो गई। 15000 लोगɉ ने अǑहसंा×मक 
तरȣके से वादला मɅ ͪवġोह ͩकया िजसमɅ लाǑठयɉ करȣब 150 घायल हो गए। करȣब 15,000 
लागɉ ने सनीक͠ा मɅ एक नमक कारखाने पर छापा मारा और सैकड़ɉ नमक के लुटरे ले गए। 
स×याĒह मɅ सामान उठाना मह××वपणू[ नहȣ ंथा बिãक यह था ͩक Ǒहसंा का सहार ͧलए ǒबना 
जनता ɮवारा ͩकतने तेज, बचावपणू[ एव ंĤ×य¢ कदम उठाए जा रहे है। लेͩकन यह तय करके 
ͩक ͩकतनी परेशाǓनया ँआएँगी और उसमɅ ͩकतने अͬधकार छुपे हु ए है। 

Ûय ूĥहमैन के Įीमान लेव ͧमलर दरसाना के बारे मɅ ͧलखते है ͩक ''अपने अठारह वषȾ 
कȧ पğकाǐरता मɅ मɇने दरसाना जैसे भयाĐांत कर देने वाले Ǻæय कभर नहȣ ंदेखे। कई बार यह 
Ǻæय इतने कçटĤद थे ͩक मुझ े¢ͨणक Ǿप से उनसे दरू होना पड़ा। एक आæचय[ जनक तØय 
èवयसेंवकɉ का अनशुासन था। ऐसा ĤǓतत होता था जैसे वे गांधीजी कȧ अǑहसंा को पणू[ Ǿप से 
आ×मसात कर चुके हो। कोई भी ऐसा Ĥकरण नहȣ ंथा िजससे बदले कȧ भावना से काय[ ͩकया 
गया हो, ĤǓत Ǒहसंा कȧ गई हो या सरकार को कोसा गया हो। यह Đम कई Ǒदनɉ तक चला। 
यɮयͪप लोगɉ ने बेͧमसाल धैय[ का Ĥदश[न ͩकया और अपनी गǓतͪवͬधयɉ को पणू[ अǑहसंक 
तरȣके से चलाया। पुͧ लस और सेना ने हजारɉ Ǔनह×थे लोगɉ के ĤǓत बड़ा बब[रतापणू[ एव ं
अमाननीय åयवहार ͩकया। कई बार ǓनदȾष दश[क भी पीटे गए और सैकड़ɉ घायल भी हु ए। परेू 
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वष[ नये काननू बनाये जात ेरहɅ। लाठȤचाज[ और पुͧ लस ɮवारा मारपीट रोज कȧ घटनाएँ हो गई। 
केवल अĤलै और मई मɅ हȣ उÛनीस èथानɉ पर गोͧलया ँचलाई गई िजनसे 111 लोगɉ कȧ म×ृयु 
हु ई और 422 घायल हु ए। ͩकंत ुलोगɉ ने शांǓत बनाए रखी और अपनी ओर से कोई Ǒहसंा नहȣ ं
कȧ। मǑहलाओं ने बड़ी संÉयाओं मɅ भाग ͧलया और अनेक कçट सहकर भी वे अंत तक डती 
रहȣ। इसी बीच समझोत ेके ͧलए Ĥयास चलत ेरहे। यह Ĥयास सलोकोब सĤ ूजयकर और हौǐरस 
एलेकजेÛडर ɮवारा ͩकए गए, ͩकंत ुयह भी असफल रहे। भारत कȧ घटनाओं कȧ बाबजूद गोलमेज 
सàमेलन आयोिजत ͩकया गया िजससे गांधीजी अपने 26 सहयोͬगयɉ के साथ ǐरहा कर Ǒदए 
गए। इसके पǐरणाम èवǾप 5 माच[ 1931 को गांधी इरǓतन समझौता हुआ। गांधी और लाड[ 
इरͪवन कȧ आपसी समझ के कारण यह वाता[ सफल हु ई यह समझौता कांĒेस कȧ एव ंअǑहसंा 
के ͧसƨाÛतɉ कȧ नǓैतक ͪवजय थी। ͩकÛत ु सरकार ने भारतीयɉ को ͩकसी भी Ĥकार कȧ 
राजनीǓतक शिÈत नहȣ ंदȣ। 

सन ्1930-31 का आदोलन परेू एक वष[ तक चला। राçĚवादȣ भारत ने ǒबना ͩकसी 
Ĥकार को Ǒहसंा के अपना लàबा संघष[ जारȣ रखा। कई कǑठनाईयɉ और ¢Ǔतयɉ का 
ĤसÛनतापवू[क सामना ͩकया गया। हͬथयारɉ से सुसिÏजत ǒĦǑटश सरकार ने भारत कȧ आ×मा 
को काननूɉ, लाǑठयɉ और दसूरȣ बब[रता काय[वाǑदयɉ से कुचलने कȧ कोͧशश कȧ ंआंदोलन दौरान 
स×याĒह के ͪवͧभÛन Ǿप सामने आए जैसे नमक का उãलघनं नमक बनाने के èथान और 
नमक भंडारɉ पर अǑहसंा×मक तरȣके से Ĥदश[न, काननू का उãलघनं, देश के कुछ Ǒहèसɉ मɅ कर 
न देने का Ǔनण[य, पğकाǐरता काननूɉ का उãलघनं ͪवदेशी वèतुओं का बǑहçकार, सरकार के ĤǓत 
असहयोग का रवयैा ओर ͪवधानमंडलɉ का बǑहçकार। इस अͧभयान से एक नǓैतक ͪवजय ĤाÜत 
हु ई, िजससे लोगɉ कȧ आ×मͪवæवास कȧ शिÈत जागतृ हु ई, और स×याĒाहȣ Ǿपी शèğ के ĤǓत 
ͪवæवास बढ़ा। अंत मɅ हु ए समझौत े के पǐरणाम èवǾप गोलमेज सàमेलन मɅ कांĒेस ने भाग 
ͧलया। सरकारȣ दमन चĐ के बावजूद सͪवनय अवæय आंदोलन Ǔनरंतर जारȣ रहा। इसका बड़ा 
Ĥभाव पड़ा। सन ्1930 तक ͪवदेशी वèतुओं कȧ मांग एक Ǔतहाई से एक चौथाई तक हȣ रह 
गई। ͧलरेट एव ंशराब कȧ ǒबकȧ का भी èतर ͬगरा। बबंई मɅ अंĒेजɉ कȧ 16 ͧमले बदं हो गई। 
खƧर कȧ ǒबकȧ 63 लाख से बढ़कर 113 लाख याड[ तक पहु ँच गई। जो ͩक 45 ĤǓतशत 
अͬधक हɇ।  

8.4 सवइग़ आÛदोलन (1932- 1934)  
यह 1930 मɅ शुǾ हुआ संघष[ का हȣ Ǔनरंतर èवǾप था। 17 फरवरȣ 1931 को गांधी 

इरͪवन वाता[ शुǾ हु ई, वाता[ के दौरान गांधीजी ने वायसहाय को यह èपçट कर Ǒदया, ͩक 
सͪवनय अव£ा का न तो छोड़ा जा सकता है, न हȣ बदं ͩकया जा सकता है, न हȣ बदं Èयɉͩक 
ͩकया जा सकता है भारतीयɉ क पास यह अकेला हͬथयार था इसे कुछ समय के ͧलए टाला जा 
सकता हɇ, ͩकÛत ुवातसराय ने शÞद ' 'टाला जा सकता हɇ' ' पर आपि×त तो गाँधीजी ने इसके 
èथान पर दसूरा शÞद बीच मɅ रोकना' का उपयोग ͩकया। सरकार ने काननू वाͪपस लेने के ͧलए 
सहमǓत जताई, इसके अलावा सरकार ने तटȣय ¢ेğɉ मɅ रहने वाले लोगɉ को नमक बनाने कȧ 
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भी दे दȣ। यह समझौता काँĒेस के ͧलए और गाँधीजी के काय[Đममɉ कȧ एक नǓैतक ͪवजय थी। 
गांधी इरͪवन समझौता काँĒेस के ͧलए और गाँधीजी के काय[Đमɉ को एक नǓैतक ͪवजय थी। 
गांधी इरͪवन समझौता 5 माच[ 1931 को हुआ और त×काल टूट गया। लाड[ इरͪवन के èथान 
पर आए नया वातराय लाड[ ͪवͧलगठन इस समझौत ेके प¢ मɅ नहȣ ंथे। जब- गाँधीजी गोलमेज 
के प¢ मɅ नहȣ ंथे। जब गाँधीजी गोलमेज सàमेलन मɅ भाग इंÊलैÖड से वाͪपस आय, तो उÛहɉने 
भारत को काननू राज से बधंा पाया और मुÉय कांĒͧसयɉ को ͬगरÝतार। यɮयͪप गाँधीजी ने 
कांĒेस का Ǻिçटकोण Ĥèतुत करने का Ĥयास ͩकया ͩकÛत ुवातसराय झुकने के ͧलए तैयार नहȣं 
था, और पǐरणामèवǾप सͪवनय अव£ा आंदोलन पनु:शुǾ ͩकया गया। 31 Ǒदसàबर 931 को 
कांĒेस सͧमǓत ने सͪवनय अव£ा आंदोलन पनु: शुǾ करने का Ǔनण[य ͧलया िजसमɅ कर न देना 
भी शाͧमल ͩकया गया। काँĒेस काय[कारȣ सͧमǓत के Ǔनण[य मɅ गाँधीजी का हȣ योगदान था। 
सरकार ने अपना दमन चĐ चलाया और 4 जनवरȣ 1931 को गाधँीजी का नौनĭत था। इसी 
बीच गाँधीजी और लगभग 1500 Ĥमुख कांĒेसी और स×याĒहȣ ǒबना ͩकसी काननू ĤͩĐया के 
ͬगरÝतार कर ͧलए गए। इसके अलावा काँĒेस कȧ सàपǓत जÞत कर लȣ गई एव ंकाँĒेस और 
उसके सहयोगी संगठनɉ को गरैकाननूी घोͪषत कर Ǒदया गया। अÚयादेश जारȣ होने लगे और 
लाठȤचाज[ होने कȧ बात हो गई। शीē हȣ देश कȧ सारȣ जलɅ 1 लाख केǑदयɉ से भर गई दमन 
परूȣ ¢मता व Ǔनद[यता से ͩकया गया ͩकÛत ुगाँधीजी के ͪवचारɉ के पǐरणाम भͪवçय मɅ आने 
थे। 

12 ͧसतàबर 1932 को अचानक देश मɅ यह खबर फैल कȧ गाँधीजी ने अनशन शुǾ 
कर Ǒदया है। यह आमरण अनशन मɅ ͩकया गया। गाधँीजी ने 20 ͧसतàबर को पनूा समझौत े
के बाद समाÜत ͩकया। पनूा समझौत ेमɅ हǐरजनɉ को समान मताͬधकार Ǒदया गया। सͪवनय 
अव£ा आंदोलन जारȣ रहा, ͩकÛत ुअब इसमɅ अèपæृयता Ǔनवारण को अͬधक मह×व Ǒदया गया। 
नवबंर 1932 मɅ सरकार ने गाँधीजी को जेल से हȣ अèपæृयता Ǔनवारण का काय[ करने कȧ 
अनमुǓत दȣ। 

सͪवनय अव£ा आंदोलन के दौरान काँĒेस के कई नेता ͬगरÝतार ͩकए गए और उन 
सभी ने आंदोलन को जारȣ रखने के ͧलए गाँधीजी के अǑहसंा×मक तरȣकɉ को अपनाया। 8 मई 
1933 को गाँधीजी ने आ×मशुͪƨ के ͧलए ĭत ͧलया जो 29 मई 1933 को समाÜत हुआ। 
गाँधीजी ने आंदोलन कुछ समय के ͧलए èथͬगत कर Ǒदया। ͪव͢ल भाई पटेल, सुभाष चंġ बोस 
जैसे नेताओं ने इसे 'असफलता कȧ èवीकारोिÈत' ' कहा। 

अंत मɅ 12 जुलाई 1933 को पनूा मɅ जन सͪवनय अव£ा आंदोलन को ×याग Ǒदया 
गया और केवल åयिÈतगत सͪवनय अव£ा जारȣ रहा। तीन Ǒदन तक चचा[ चलने के बाद 
गाँधीजी को वायसराय से सàमानजनक हल Ǔनकालने के ͧलए अͬधकृत ͩकया गया। गाँधीजी ने 
वायसराय स ͧमलने का समय मांगा तो वायसराय ने यह कहत े हु ए मना कर Ǒदया ͩक आम 
पहले आंदोलन समाÜत कȧिजए। गाँधीजी के शांत के Ĥभाव असफल हो गए तो उÛहɉने 
åयिÈतगत सͪवनय अव£ा आंदोलन जारȣ रखने का Ǔनण[य ͧलया। जनता ने कांĒेͧसयɉ को 
स×याĒǑहयɉ के साथ पनु: सͩĐय होकर सͪवनय अव£ा आंदोलन ͩकया हजारɉ लोगɉ को 
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ͬगरÝतार कर जेलɉ मɅ डाल Ǒदया गया। गाँधीजी ने नवबंर 1933 को अगèत 1934 तक देश 
भर कȧ याğा कȧ। इसी बीच गाधँीजी ने काँĒेस छोड़ने का Ǔनण[य ͧलया, िजसे èवीकार कर ͧलया 
गया।  

8.5 संघष[ Ǔनवारण तकनीक – सͪवनय अव£ा आÛदोलन  
संघष[ Ǔनवारण कȧ पƨǓत – उपयÈुत[ तØयɉ के आधार पर कहा जा सकता हɇ, ͩक 

गाँधीजी ने एक लàबे संघष[ पǐरवÈतता के बाद सͪवनय अव£ा को ǒĦǑटश सरकार कȧ शिÈतयɉ 
को सͪवनय अव£ा को ǒĦǑटश सरकार कȧ शिÈतयɉ को सͪवनय अव£ा को ǒĦǑटश सरकार कȧ 
शिÈतयɉ को चुनौǓत देने के ͧलए एक नवीन माÚयम तौर पर चुना। उनके अनसुार अǑहसंा 
असहयोग और सͪवनय अव£ा के साथ लêयɉ कȧ पǓूत[ करेगी। यह शासन का ͪवरोध करेगी 
और साथ हȣ जनता को अपने èवतंğता के ͧलए संघष[ मɅ एकसूğ करेगी और साथ हȣ अÛयाय 
और भेदभाव दरू करने का Ĥयास करगी। दͯ¢ण अĥȧका मɅ अपनाय गए सहय और अǑहसंा 
ɮवारा ĤǓतरोध ने उÛहɅ सͪवनय अव£ा को भारतीय èवतंğता आंदोलन के ͧलए ͧलए सबसे 
उपयÈुत तरȣका माना। उनका मानना था, ͩक भारत के शांǓतͪĤय लोगɉ के ͧलए Ǒहसंक माÚयमɉ 
ɮवारा शिÈतशालȣ शासकɉ का ͪवरोध करना सभंव नहȣ ंहɇ। यǑद अंĒेजी कȧ अंतरआ×मा जाग 
जाती हɇ, और वे अपने कायȾ का औͬच×य देखने लगत ेहɇ, तो भारत के ͧलए èवतंğता ĤाÜत 
करना आसान हो जाएगा। यह सवा[ͬधक उपयÈुत और Ĥभावी हɇ, Èयɉͩक यह सभी Ĥकार कȧ 
Ǒहसंाओं से मुÈत हɇ। 

ͪवͪवक ɮवारा ͪवरोधी का ǿदय छू ͧलया जाए तो उस पर ͪवजय ĤाÜत करना संभव है। 
गाँधीजी सोचत ेथे ͩक Ĥेम और ͪववेक ɮवारा èवराÏय ĤाÜत ͩकया जा सकता है। वे इस बात से 
परूȣ तरह आवæयक थे ͩक Ĥेम और दया ɮवारा हर Ĥकार के संघषȾ का Ǔनवारण ͩकया जा 
सकता है। 

वाèतव मɅ गाँधीजी शांǓत के प¢धर थे। उÛहɉने हमेशा ͪवरोध के शांǓतपणू[ तरȣकɉ पर 
बल Ǒदया। सͪवनय अव£ा आंदोलन मɅ भी वे नहȣ ंचाहत े थे ͩक कोई åयिÈत Ǒहसंा करɅ। वे 
अǑहसंा से इतने जुड ेहु ए थे ͩक वे असहयोग आंदोलन मɅ अǑहसंा को एक मह×वपणू[ अंग मानते 
थे। उनका ͪवæवास था ͩक तलवार कȧ शिÈत Ĥेम कȧ शिÈत के सामने नहȣ ंǑटक पाएगी। 

सͪवनय अव£ा आंदोलन के समथ[कɉ को आ×मशुͪƨ के Ĥयास करने चाǑहए जब तक 
स×याĒहȣ शुͪƨ नहȣ ंहोगा तब तक वो आंदोलन का सÍचा ͧसपाहȣ नहȣ ंबन सकता। अèपæृयता 
को वह आशुͪƨ मानत े थे और चाहत े थे ͩक अèपæृयता दरू हो ताͩक आंदोलन को बल ͧमल 
सके। 

गाँधीजी इस बात को हमेशा प¢धर रहे ͩक अǑहसंा×मक तरȣकɉ से नǓैतक दबाव डालकर 
ͪवरोधी का ǿदय पǐरवत[न ͩकया जा सकता है। एक अǑहसंक åयिÈत कठोर अनशुासन का पालन 
करता होता है और उसे अपने ĤǓतɮवदंȣ के ĤǓत åयवहार भी संतुͧलत रखना होता है। इस Ĥकार 
गाँधीजी सͪवनय अव£ा को Ĥभावी मानते थे।  

दसूरȣ और सͪवनय अव£ा ɮवारा गाँधीजी स×य ɮवारा बनाए गए काननू कर के प¢धर 
गाँधीजी के अनसुार यǑद राÏय ɮवारा बनाए गए काननू यǑद भेदभावपणू[ एव ंअनǓैतक है, तो 
नागǐरकɉ को उनकȧ अव£ा करने का अͬधकार है। सͪवनय अव£ा ɮवारा राÏय के बरेु ͪवचारɉ 
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को सामने लाया जा है। गाँधीजी ने ͪवèतार से उन सभी पƨǓतओं का वण[न ͩकया है िजनकȧ 
सहायता से सͪवनय अव£ा के स×याĒहȣ समाज के संघषȾ का Ǔनवारण कर सकत ेहै। आंदोलन 
मɅ लोग अपने ͪवरोध से ͪवͧभÛन Ĥकार से कर सकत ेहै। गलत काम करने वालɉ का बǑहçकार 
करने एव ंहड़ताल करने या काम बदं करने जैसे द ͪवकãप है। गाँधीजी का ͪवæवास था ͩक 
ͩकसी åयिÈत के अनǓैतक आचरण का ͪवरोध करने के ͧलए ये शांǓतपणू[ तरȣके पया[Üत हɇ। यह 
सभी तरȣके संघष[ Ǔनवारण के ͧलए बड ेĤभावी माने जात ेहै।।,___ 

8.6 Ǔनçकष[ 
1930-31 का सͪवनय अव£ा आंदोलन और सन ् 1932-34 मɅ उसका पनु: Ĥारंभ 

होना èवतंğता ĤािÜत कȧ Ǒदशा मɅ एक बड़ा कदम था। इस आंदोलन ने भारत को पǐरवǓत[त कर 
Ǒदया। यह गाँधीजी कȧ डांडी याğा से शुǾ हुआ और शीē हȣ सारे देश मɅ फेल गया। नमक 
काननू तोडने जैसे कायȾ के फलèवǾप सͪवनय अव£ा आंदोलन बड़ ेपमैाने पर सͩĐय Ǿप से 
फेल गया। यह कहा जा सकता है ͩक सरकार गाँधीजी एव ंकाँĒेस से जीत गई परंत ुइसके 
दरूगामी पǐरणाम देश के Ǒहत मɅ हȣ रहे। आंदोलन कȧ Ǔनदयता पणू[ तरȣकɉ से कुचला गया ͩकंत ु
ĤǓतरोध करने कȧ ¢मता कम नहȣ ं हु ई। इसके फलèवǾप लोगɉ के Ǻिçटकोण मɅ åयापक 
पǐरवत[न आया। लोगɉ मɅ Ǔनभया èवभावलंबन और ×याग कȧ भावना का ͪवकास हुआ। 

सभी तरȣके संघष[ Ǔनवारण के ͧलए बड ेĤभावी माने जात ेहै।  

8.7 अßयास Ĥæन  
1. संघष[ Ǔनवारक तकनीक के Ǿप मɅ सͪवनय अव£ा आÛदोलन कȧ समी¢ा कȧिजये 
2. सͪवनय अव£ा आÛदोलन कȧ Ĥासंͬगकता कȧ ͪववेचना कȧिजये 
3. सͪवनय अव£ा आÛदोलन पर एक लेख ͧलͨखये। 
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इकाई – 9 
महा×मा गाँधी का राजनǓैतक नेत×ृव : एक मूãयांकन 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
9.0 उƧेæय 
9.1 Ĥèतावना 
9.2 गाँधी: एक जन नेता 
9.3 गाँधीजी कȧ राजनǓैतक सͩĐयता 
9.4 राजनǓैतक नेत×ृव के पहल ू
9.5 दͯ¢ण अĥȧका एव ंभारत मɅ ͪवरोध Ĥदश[न 
9.6 गाँधी एव ंनǓैतकता  
9.7 Ǔनçकष[ 
9.8 अßयास Ĥæन 
9.9 संदभ[ ĒÛथ 
9.0 उƧेæय 
इस इकाई के अÚययन के उपराÛत आप जान पायेगे – 

 एक जननेता के Ǿप मɅ गाँधीजी कȧ èवीकाय[ता के बारे मɅ 
 गाँधीजी कȧ राजनीǓतक सͩĐयता के बारे मɅ 
 राजनǓैतक नेत×ृव के ͪवͪवध पहलुओं के बारे मɅ  
 गाँधीजी एक नǓैतक åयिÈत के Ǿप मɅ  

9.1 Ĥèतावना  
महा×मा गांधी का राजनǓैतक नेत×ृव 
इǓतहास ͩकसी काल मɅ मानवता का अÚययन माना जाता है। यह मनçुय समाज के 

जीवन, उसमɅ आने वाले पǐरवत[नɉ, उसके कायȾ का Ǔनधा[रण करने वाले ͪवचारɉ और उन भौǓतक 
पǐरिèथǓतयɉ लेखा-जोखा है जो उसके ͪवकास को Ĥभाͪवत करती हɇ। इǓतहास समय के साथ के 
सामािजक अिèत×व, उसके कायȾ और ͪवकास का अÚययन है। मानव के कायȾ का उƧेæय शिÈत 
Ĥदा है। इǓतहास को आकार देने वाले ͪवͧभÛन संघषȾ के मूल मɅ शिÈत Ĥदान करने या उसे 
èथाǓय×व देने हȣ होत े है। भारतीय इǓतहास ͪवͧभÛन उÍच वगȾ के शिÈत हेत ुसंघष[ कȧ लंबी 
कहानी है। 

Ĥाचीनकाल से हȣ राजनीǓत ने शासन और नेत×ृव करने लोगɉ को मǑहमामंͫडत ͩकया 
है। इǓतहासकारɉ ने Ýलटूाक[  से Ĥेरणा लȣ िजसके Ĥͧसƨ शासकɉ के जीवन –पǐरचय ने भͪवçय 
के शासकɉ के ͧलए नǓैतक पथĤदश[क का काय[ ͩकया, संत ऑगèटȣन और उसके बाद 
धम[शािèğयɉ ने वाèतͪवक Ûयायसंगत शासकɉ और Ǔनरंकुश शासकɉ मɅ अंतर èपçट करने के 
Ĥयास ͩकए। राजनǓैतक लेखकɉ मɅ उ×तम शासक कȧ छͪव को èपçट करने के Ĥयास ͩकए। 
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मैͩकयावेलȣ के समय से हȣ उÛहɉने एक नए पहल ू 'Ĥभावशीलता' को जोड़ Ǒदया। उनमɅ सबसे 
Ĥभावशालȣ थॉमस काला[ईल ने मानवजाǓत के समèत इǓतहास को कुछ चुǓनदंा नायकɉ के कायȾ 
के उ×पाद के Ǿप मɅ Ĥèतुत करने का Ĥयास ͩकया। कुछ मनोव£ैाǓनकɉ का मानना हे ͩक लोग 
एक माğ ͪवकãप के Ǿप मɅ महान ्नेता कȧ ओर आकृçट होते है। 

राजनǓैतक नेत×ृव का अÚययन एक जǑटल ĤͩĐया है। नेत×ृव के ͪवͧभÛन पहलुओं का 
अÚययन करने कȧ आवæयकता होती हɇ। Ĥारंͧभक तौर से, ͩकसी åयिÈत के åयिÈत×व के 
ͪवͧभÛन गणुɉ कȧ ओर Úयान आकृçट होता हɇ। इसके अलावा सामािजक, आͬथ[क और राजनǓैतक 
पǐरिèथǓतयɉ से नेत×ृव गणुɉ का ͪवकास होता है। अनयुाǓययɉ के वचैाǐरक ǒबदंओंु और परंपरागत 
Ĥतीकɉ के सफलतापवू[क पǐरवत[न कȧ द¢ता का अपना मह×व है। नाटकȧय त×वɉ कȧ उपिèथǓत, 
कǐरæमाई åयिÈत×व, पǐरिèथǓतगत तØय नेत×ृव कȧ ĤकृǓत को समझने मɅ Ǔनणा[यक भूͧमका 
Ǔनभात ेहɇ। गांधीजी के Ĥकरण से उपरोÈत ͪवचारɉ कȧ उपादेयता कȧ पिुçट होती है। 

गांधीजी माğ ͧसƨांतवादȣ नहȣ ंथे बिãक वे कम[ मɅ ͪवæवास करत ेथे। उनमɅ हम कम[ के 
दश[न के मूलभूत त×व पाते हɇ जैसे- अǑहसंा, स×य, èवय ं कçट सहना और मानवतावादȣ 
Ǻिçटकोण। उनकȧ Ĥभावशीलता उनके लêयɉ और ĤǓतबƨताओं से Ĥेǐरत थी। उनका लêय माğ 
भौगोͧलक सीमाओं को èथायी करना नहȣ ंथा बिãक वह विैæवक और मानवजाǓत कȧ èवतंğता 
का था।  

9.2 गाँधी: एक जननेता  
एक जननेता िजसे मǑहमामंͫडत ͩकया गया हो और साथ हȣ िजसकȧ तीĭ आलोचना कȧ 

गई हो, ͪवͧभÛन आरोप लगाए गए हɉ, के बारे मɅ अÚययन करना कोई आसान काय[ नहȣ ं है। 
भारत के राजनǓैतक इǓतहास को Ǻिçटगत रखत ेहु ए गांधीजी जैसे नेता के åयिÈत×व के मुÉय 
ǒबदंओंु को Ĥकट करना कोई कǑठन काय[ नहȣ ंहै। गांधीजी का अÚययन और मूãयांकन ͪवͧभÛन 
पǐरĤेêयɉ मɅ ͩकया गया है। यह करत ेसमय यह माना जाता है ͩक गांधीजी आÚयाि×मक Ǿप से 
सुǺढ åयिÈत थे िजÛहɉने राजनीǓत मɅ राजनǓैतक नǓैतकता èथाͪपत करने के Ĥय×न ͩकया । 
गांधीजी को नǓैतक ͧसƨांतɉ का Ĥबल समथ[क मानकर दͯ¢ण अĥȧका और भारतीय राçĚȣय 
आंदोलन मɅ राग कȧ भूͧमका और Ĥभावɉ का मूãयांकन ͩकया गया है। एक एिÈटͪवèट के Ǿप 
मɅ गांधीजी के åयिÈत×व के पहलुओं को देखने के ͧलए उनके काय[ एव ंयोगदान मह×वपणू[ है। 
ͩकÛत ु अÚययन के Ǻिçटकोण से वे गांधीजी कȧ Ĥाथͧमकताओं, ͪवकãपɉ, भूͧमका, दͯ¢ण 
अĥȧका और भारत कȧ चुनौǓतयɉ से Ǔनपटने मɅ उनके योगदान आǑद को समझने के ͧलए 
पया[Üत नहȣ ंहै। यह माÛयता है ͩक गांधीजी मूलǾप से एक संत थे जो अनायास हȣ राजनǓैतक 
गǓतͪवͬधयɉ मे भाग लेने लगे या यह ͩक राजनीǓत मɅ मानवतावादȣ मूãयɉ कȧ èथापना के ͧलए 
उÛहɉने अपने संत×व का उपयोग ͩकया ये माÛयताएं गांधीजी के उƧेæयɉ और लêयɉ कȧ सीͧमत 
Ǿप से åयाÉया कर पाती है। मूल बात यह हे ͩक Èया गांधीजी का उभरता हुआ राजनǓैतक 
कौशल और नेत×ृव के गणु जो उनके। न èतर Ĥयोगɉ से नखरे, के फलèवǾप भारतीय राçĚȣय 
आंदोलन के नेता के Ǿप मɅ उनका मह×व हȣ नहȣ ं बढ़ा वरन ् इससे उÛहɅ विैæवक èतर पर 
पहचान Ĥशसंा और आदर भी ͧमला। नǓैतकता के साथ उनके Ĥयोगɉ के फलèवǾप राजनǓैतक 
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नेता के ǽप मɅ उनके गणुɉ का ͪवकास हुआ। उÛहɉने राजनीǓत मɅ 'नǓैतकता' और 'अÍछाई' का 
नया अथ[ और उƧेæय Ǒदया। दसूरे शÞदɉ मɅ राजनǓैतक नेता के Ǿप मɅ उनके मूलभूत गणुɉ का 
अÚययन करने कȧ महती आवæयकता है ताͩक राजनीǓत मɅ आÚयाि×मकता लाने संबधंी Ĥयोगɉ 
का मूãयांकन ͩकया जा सके 

9.3 गॉधीजी कȧ राजनैǓतक सͩĐयता  
यह याद रखना बड़ा उपयोगी है ͩक दͯ¢ण अĥȧका कȧ नèलवादȣ या भारत कȧ 

उपǓनवेशवादȣ Ĥणालȣ दोनɉ मɅ हȣ उनकȧ राजनǓैतक गǓतͪवͬधयɉ मɅ भाग लेने कȧ कोई नहȣ ंथी 
और न हȣ उनमɅ नेत×ृव के गणु के Ĥारंͧभक वषȾ मɅ हȣ उÛहɉने नǓैतक मूãयɉ को Ĥाथͧमकता 
देना Ĥारंभ कर Ǒदया था। अÛयाय, भेदभाव और राजनǓैतक एकाͬधकार से लडने कȧ उनकȧ 
ĤǓतबƨता, सामािजक- आͬथ[क Ĥणालȣ और सांèकृǓतक परंपराओं से Ǔनरपे¢ नèलवाद को चुनौती 
देने के उनके Ǻढ Ǔनæचय आǑद उनके के åयिÈत×व सवा[ͬधक मह×वपणू[ गणु बन गए। इÛहȣ ं
ĤǓतबƨताओं और Ǔनæचयɉ के फलèवǾप राजनǓैतक नेता के Ǿप मɅ गांधीजी का मह×व बढने 
लगा।  

यǑद हम दͯ¢ण अĥȧका और भारत मɅ गांधीजी के नेत×ृव को देखɅ कुछ मह×वपणू[ 
तØय सामने आते है ।  

सव[Ĥथम दͯ¢ण अĥȧका मɅ भारतीय मजदरू बेबस, फटेहाल, शोͪषत, Ǔनराशा और ददु[शा 
कȧ िèथǓत मɅ थे एव ंउÛहɅ अपने दःुखɉ एव ंपरेशाǓनयɉ से मुिÈत पाने के अͬधकारɉ का भान 
नहȣ ंथा। न तो उनमɅ èवेÍछा से संगǑठत होने कȧ योÊयता थी और न हȣ इतना साहस था ͩक 
वे Đूरता से मुिÈत पा सकɅ । गांधीजी ͪवदेशी भूͧम पर इन असहाय और बदनसीब लोगɉ के नेता 
के Ǿप मɅ उभरे और उÛहɅ राजनǓैतक Ûयाय Ǒदलाने का Ĥय×न ͩकया। 

ɮͪवतीयत:, दͯ¢ण अĥȧका कȧ चुनौती मूलǾप से राजनǓैतक थी। वहा ँबसे भारतीयɉ के 
अपने सामािजक- सांèकृǓतक और मनोव£ैाǓनक मूãय थे ͩकÛत ु वे अनुͬ चत राजनǓैतक Ǔनण[यɉ 
पीͫड़त थे। इस िèथǓत का सामना करने के ͧलए राजनǓैतक इÍछा शिÈत कȧ आवæयकता थी। 
गांधीजी अĥȧका मɅ कोई राçĚȣय आंदोलन नहȣ ंचलाना चाहते थे। वे माğ भारतीयɉ कȧ पीड़ाओं, 
उनके ĤǓत होने भेदभाव और उनके कçटɉ को कम करने के माग[ एव ंसाधन तलाश रहे थे 
इसके ͧलए काले काननूɉ को देने और दͯ¢ण अĥȧकȧ सरकार के गरैमानवीय कदमɉ और नीǓतयɉ 
का ͪवरोध करने कȧ आवæयकता थी। गांधीजी ने नǓैतकता के आधार पर अपना संघष[ Ĥारंभ 
ͩकया। वे चाहत ेथे ͩक राजनीǓत मɅ भी नǓैतक मूãयɉ कȧ èथापना हो। उनकȧ माÛयता थी ͩक 
राजनीǓत तभी अथ[पणू[ एव ंमानवीय होगी जब उसमɅ नǓैतक मूãयɉ का हो। 

तीसरा, दͯ¢ण अĥȧका और उसके पæचात ्भारत मɅ स×याĒह कȧ वधैाǓनक और नǓैतक 
रणनीǓत के Ǿप मɅ उभरा जो मूलत: राजनǓैतक था। दोनɉ पǐरिèथǓतयɉ मɅ गांधीजी के Ĥयोग 
राजनǓैतक औͬच×य से पǐरपणू[ थे। इसͧलए वे Ĥभाͪवत और पीͫड़त लोगɉ के साथ-साथ उनके 
शासकɉ भी अपने कदमɉ कȧ जानकारȣ देत े थे। उÛहɉने महसूस ͩकया ͩक ͩकसी भी कçट को 
एक आंदोलन मɅ करने के ͧलए लोगो का संगǑठत होना बडा मह×वपणू[ है। इसने एक बार पनु. 
स×याĒह को राजनǓैतक उƧेæयɉ कȧ पǓूत[ के ͧलए अनकूुल रणनीǓत के Ǿप मɅ èथाͪपत ͩकया। 
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चौथा, दͯ¢ण अĥȧका मɅ गांधीजी को जन-ͪवæवास माğ इसͧलए नहȣ ं ͧमला Èयɉͩक 
लोगɉ ने उÛहɅ एक धाͧम[क और नǓैतक åयिÈत×व के Ǿप मे देखा बिãक इसͧलए ͧमला Èयɉͩक 
दͯ¢णी अĥȧकȧ भारतीयɉ मɅ धीरे-धीरे जागǾकता आने लगी थी और वे कुछ हद तक अपना 
बरुा- भला समझाने लगे थे। गांधीजी को कोई ǓनǑहत èवाथ[ या Ǔनज उƧेæय नहȣ ंथा। वे Đूरता 
और भेदभाव दरू करने के ͧलए Ĥय×न करे। 

पांचवा,ं गांधीजी इसͧलए नहȣ ं उभरे Èयɉͩक उनके पास औपचाǐरक या सांèथाǓनक 
राजनǓैतक शिÈत थी बिãक इसͧलए उभरे Èयɉͩक उÛहɉने दͯ¢ण अĥȧका के भारतीय समुदाय 
को भावना×मक Ǿप से जोड़कर एव उनमɅ ͪवæवास पदैा कर संगǑठत ͩकया। दͯ¢ण अĥȧका के 
भारतीय समुदाय ने जब यह महससू ͩकया ͩक एक अपने देश का एक ͪवæवसनीय åयिÈत 
उनके Ǒहतɉ के ͧलए संघष[ करने को तैयार है तो वे भी आंदोͧलत हो उठे। गांधीजी ने वहा ं
भारतीय समुदाय के साथ ͧमलकर अÛयाय, भेदभाव, अनुͬ चत काननूɉ और Đूरता के ͪवǾƨ 
संघष[ ͩकया। 

छठा, गांधीजी भारत मɅ उस समय आए जब भारत मɅ कोई अÍछा नेत×ृव उपलÞध नहȣ ं
था। उदार और ĐांǓतकारȣ राçĚȣय आंदोलन को नेताओं के बढ़ेू, बीमार, म×ृयु होने और अÛय 
कारणɉ से उͬचत नेत×ृव नहȣ ं ͧमल पा रहा था। ĐांĒेस, िजसने ͪपछले तीन दशकɉ से संघष[ 
जारȣ रखकर अपना योगदान Ǒदया था वह नेत×ृव हȣनता से जूझ रहȣ थी। उदार और ĐांǓतकारȣ 
आंदोलन अपनी गǓत से चलत ेरहे ͩकÛत ुकोई भी आंदोलन जन-आंदोलन का Ǿप नहȣ ंले सका। 
गांधीजी ने अपने स×याĒह का भारत मɅ भी Ĥयोग ͩकया िजसने ͪवरोध का तरȣका और èवǾप 
दोनɉ बदल Ǒदए। 

सातवा,ं शासकȧय तंğ मɅ ͩकसी Ĥकार के औपचाǐरक पद के ǒबना और कांĒेस के 
अÚय¢ बने ǒबना, एक संèथाǓनक नेता के Ǿप मɅ गांधीजी जनता के ͪवरोध-आदोलनो का नेत×ृव 
और पथ-Ĥदश[न करने लगे। भारत और ǒĦटेन कȧ सरकार ने गांधीजी को राçĚȣय आंदोलन के 
मुÉय ĤवÈता के Ǿप मɅ èवीकृत ͩकया Èयɉͩक उÛहɉने गांधीजी को शिÈतशालȣ नेत×ृव का धनी 
माना। चाहे गांधीजी कांĒेस मɅ रहे हो या कांĒेस के बाहर, उनके उƧेæयɉ åयिÈत×व मɅ कोई 
पǐरवत[न नहȣ ंआया। 

अंत मɅ यह कहना समीचीन होगा ͩक गांधीजी के राजनǓैतक नेत×ृव का मूãयांकन 
पǐरिèथǓतजÛय चुनौǓतयɉ और उनके कǐरæमाई åयिÈत×व कȧ संपणू[ता के आधार पर करने कȧ 
आवæयकता हे।  

9.4 राजनैǓतक नेत×ृव के पहलू  
राजनǓैतक नेत×ृव का अथ[ है ͩकसी åयिÈत मɅ दसूरे åयिÈतयɉ के åयवहार को Ĥभाͪवत 

करने कȧ ¢मता होना ताͩक साझ ेउƧेæयɉ मɅ सफलता ĤाÜत कȧ जा सके। राजनǓैतक नेत×ृव कȧ 
अपनी ͪवशेष भूͧमका शिÈत ĤाÜत करने के Ĥयासɉ एव ंशिÈत के उपयोग मɅ होती है- चाहे वह 
शिÈत शासकȧय तंğ मɅ ǓनǑहत हो या गरै-शासकȧय तंğ मɅ गांधीजी के Ĥकरण मɅ यह शिÈत 
पणू[ Ǿप से गरै-शासकȧय थी। 
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राजनǓैतक नेत×ृव अपनी शिÈत, अͬधकार वधैाǓनकता आǑद को Ĥकट करता है। 
राजनǓैतक नेत×ृव कǐरæमाई, नायकȧय परंपरागत और तक[ पणू[-वधैाǓनक हो सकता है। गांधीजी ने 
नेत×ृव और अͬधकारɉ को समायोिजत करने Ĥयास ͩकए-यहȣ तØय उÛहɅ दसूरɉ से अलग करता 
है। गांधीजी को कǑठन चुनौǓतयɉ को महसूस करना, उनका Ĥबधं करना और उÛहɅ Ǔनदȶͧशत 
करना था। कǑठनाईयɉ का अनमुान लगाकर उनसे Ǔनपटने कȧ योÊयता से गांधीजी ने नेत×ृव को 
अͬधकारȣ åयिÈत×व का नया अथ[ Ǒदया। यǑद गांधीजी ने ͪवशेष पǐरिèथǓतयɉ मɅ अपने ͪवरोध 
को नई पहचान देने का Ĥय×न ͩकया तो उÛहɉने अͬधकारȣ åयिÈत×व और राजनǓैतक नेत×ृव को 
सामाÛय अथȾ के ͪवपरȣत एक नई Ǒदशा देने का Ĥय×न ͩकया। 

गाधँीजी ने अपनी आ×मकथा मɅ हमेशा èवय ंको छोटा-मोटा åयापार करने वालȣ जाǓत 
का वशंज बताया जबͩक वाèतव मɅ वे राजधराने के Ĥमखु मंǒğयɉ के पğु और Ĥपौğ थे, वे 
अनेक भारतीयɉ के 'बाप,ू और 'महा×मा' बन गए। यह कैसे संभव हुआ? यह कैसे ͩकया गया? 
यह कहा जा सकता है ͩक गाँधीजी का कǐरæमा उनके नेत×ृव का Ĥमुख पहल ूथा ͩकÛत ुयह 
एकमाğ Ǔनधा[रक नहȣ ंथा। उÛहɅ ͪवरासत मɅ हȣ अनेक Ǔनधा[रक त×व ĤाÜत हु ए थे। गांधीजी का 
जादईु नेत×ृव èवय ं उनके समय और पǐरिèथǓतयɉ कȧ उपज था। गाँधीजी ने परंपराओं को 
सशÈत बनाने के Ĥयास मɅ नǓैतक मूãयɉ के अलावा उनके उपयोग एव ंǾͬच मे शाͧमल थे। 
उदाहरण के ͧलए, अèपæृयता के ͪवǾƨ उनका संघष[ एक विैæवक Ǻिçट और सामािजक Ĥथा को 
Ĥदाता है, हर Ĥकार के काय[ एव ंåयवसाय को गǐरमापणू[ समझने का उनका आĒह, कांĒेस को 
एक संकȧण[ मानͧसकता वाले छोटे से दल से एक बड ेजनआंदोलन को संचाͧलत करने वालȣ 
ͪवशाल संèथा के Ǿप मɅ पǐरवǓत[त करने का काय[ आǑद उनके राजनǓैतक कौशल को बतात ेहै। 
भारतीय चǐरğ Ĥतीकɉ और भाषा का नये अथ[ बताने और सामािजक कायȾ को सुसंगǑठत करने 
मɅ उपयोग ͩकया। 

गांधीजी को देश और दǓुनया के अÛय नेताओं से पथृक करने वालȣ बात, है कथनी और 
करनी के अÛतर को समाÜत करने, åयिÈतगत और साव[जǓनक मूãयɉ के अंतर को समाÜत 
करने, आदश[ और संभव के अÛतर ,वाèतͪवक और अवाèतͪवक के अंतर को समाÜत करने कȧ 
उनकȧ ĤǓतबɮवता। 

एक ऐसे समय मɅ जब धाͧम[क ͪवæवास के मामलɉ को ͪवͧभÛन Ǿपɉ एव ंअथȾ मɅ ͧलया 
जाता हो, नेत×ृव का मूãयांकन आसान काय[ नहȣ रह जाता। गाँधीजी कȧ महानता का बोध इसी 
तØय से हो जाता है ͩक राजनǓैतक åयिÈत होत ेहु ए भी उÛहɅ एक महान ्संत माना जाता है।। 

नािèतकता वाǑदयɉ कȧ एक परूȣ पीढ़ȣ गाधँीजी को संत मानने से इÛकार रहȣ है ͩक 
इन-इन अथȾ मɅ गॉधीजी संत नहȣ हो सकत ेया संत बनने के आवæयक Ǔनधा[रक त×वɉ कȧ पास 
कमी थी। जो भी हो 

एक धाͧम[क åयिÈत के Ǿप मɅ गाँधीजी ǾǑढ़वादȣ नहȣ थे। इन सबका उनके ͪवचारɉ एव ं
काय[शीलता पर Ĥभाव पड़ा।  
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9.5 दͯ¢ण अĥȧका एवं मɅ ͪवरोध Ĥदश[न 
इसी Ĥकार दसूरा Ĥæन यह है ͩक Èया अंĒेजɉ को देश से बाहर Ǔनकालने '' गाँधीजी 

सशÈत माÚयम थे? यह तक[  भी ͪवæवसनीय है ͩक चाहे गाँधीजी ऐǓतहाͧसक मंच पर नहȣ ंहोते 
तब ' विैæवक वाèतͪवकताओं को देखत ेहु ए सन ्1947 तक अंĒेज, इस उपमहाɮवीप को छोड़ 
देते। गाँधीजी के सारे Ĥयासɉ के बावजूद अंĒेज जरा भी ͧशͬथल अथवा उदार नहȣ हु ए। ͩकÛत ु
ͩफर भी गाँधीजी के ͧसƨांत और नीǓतया ँͩकसी Đूर शासन का ͪवरोध करने के सशÈत माÚयम 
साǒबत हु ए। जैसे èवतंğता ĤािÜत के भारतीय आंदोलन मɅ गाँधीजी कȧ भूͧमका बड़ी Ĥभावी रहȣ। 
गाँधीजी ने ͪवरोध करने और चनुौती देने के ͧलए आवæयक उ×Ĥेरण और इÍछाशिÈत Ĥदान 
कȧ।।ͪवͧभÛन पǐरिèथǓतयɉ और तØयɉ ने एक ऐसा उपयÈुत वातावरण तैयार ͩकया िजसे न तो 
नकारा जा सकता है और न पथृक ͩकया जा सकता है। अɮͪवतीय बात यह थी ͩक कैसे 
गाँधीजी ने ढेर सारȣ चुनौǓतयɉ का Ĥबधंन ͩकया और कैसे उÛहोने लगभग अजेय पǐरिèथǓतयɉ 
का सामना ͩकया। इस Ĥकार के तØयɉ और पहलुऔ ं के अÚययन से गाँधीजी के नेत×ृव कȧ 
ĤकृǓत का पता चलता है।  

गाँधीजी ऐसे ¢ेğ और पǐरवार से थे जो भिÈत परंपरा से Ĥभाͪवत था। इसके Ĥभाव 
èवǾप उनकȧ राजनǓैतक शलैȣ Ǔनधा[ǐरत हु ई िजसने उÛहɅ अ£ान और संचार-साधनɉ के अभाव 
वालȣ पǐरिèथǓतयɉ मɅ मदद कȧ। गाधँीजी ने वहȣ ͩकया जो भिÈत परंपरा के गǾु सǑदयɉ से 
करत ेचले आ रहे थे- जन ͧश¢ण का काय[। 

 गाँधीजी को ͩकसी अÛय लोकͪĤय नेता के समक¢ भी नहȣ ंमाना जा सकता। दͯ¢ण 
अĥȧका मɅ उनकȧ भूͧमका कोई सɋपा हुआ काय[ नहȣ ंथा। इसके ͧलए न तो उÛहɅ बाÚय ͩकया 
गया, न उनसे अननुय-ͪवनय ͩकया गया और न हȣ उनके कोई åयिÈतगत उƧेæय थे। गरȣबी, 
शोषण, Đूरता, भेदभाव और अ£ानता से पीͫड़त भारतीय जनसमहू ने उनके अतम[न को 
झकझोर Ǒदया और वे उनके Ǒहतɉ कȧ र¢ा के ͧलए संघष[ करने लगे। गाँधीजी कȧ ĤǓतͩĐया कȧ 
तुलना भावना×मक Ĥवाह से नहȣ ंकȧ जा सकती और न हȣ ऐसा उÛहɉने लोकͪĤयता और Ĥशंसा 
पाने के ͧलए ͩकया था। तØय यह है ͩक गाँधीजी ने èवय ंको दͯ¢ण अĥȧका मɅ Ĥभाͪवत 
मजदरूɉ के तुãय माना और उनके Ǒहत को अपना Ǒहत मानकर संघष[ ͩकया। वे वहा ंआशा और 
एकता का संदेश देना चाहत ेथे ताͩक Đूर शासन Ĥणालȣ का ͪवरोध ͩकया जा सके। वे चाहत ेथे 
ͩक यह ͪवरोध नǓैतक मूãयɉ जैसे स×य, अǑहसंा, मानवीय गǐरमा और कǾणा के ǒबना संभव 
नहȣ ंहɇ। 

गाँधीजी को माğ सामािजक या आͬथ[क सुधारक मानना भी पया[Üत नहȣ ंहै। यǑद हम 
उनकȧ Ĥाथͧमकताओं को नहȣ ंसमझ पात ेहɇ तो हम उनके åयिÈत×व और कृǓत×व के ͪवͧभÛन 
पहलुओं को भी नहȣ ंसमझ पाएंगे। गांधीजी पǐरवत[न चाहत ेथे ͩकÛत ुवे यह नहȣ ंचाहत ेथे ͩक 
पǐरवत[न माğ पǐरवत[न के ͧलए हो। कोई पǐरवत[न, चाहे वह ͩकतना हȣ छोटा Èयɉ न हो, वह 
अंǓतम और संपणू[ नहȣ ं हो सकता Èयɉͩक लêया×मक उƧेæय के ͧलए गाधँीजी अपनी 
Ĥाथͧमकताओं से ǒबãकुल समझौता नहȣ ंकरत।े 
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वाèतव मɅ गाँधीजी को उͬचत Ǿप से राजनǓैतक नेता माना गया है। इस पर भी 
पनुͪव[चार करने कȧ आवæयकता है Èयɉͩक उनके राजनीǓत के बारे मɅ उनके ͪवचार ǒबãकुल 
ͧभÛन थे। वे राजनीǓत के सामाÛय ͪवæवासɉ, राजनीǓत कȧ ĤकृǓत पर परंपरागत और त×कालȣन 
Ĥभावɉ, साव[जǓनक जीवन और राजनǓैतक Ǒहतɉ से इतर थे। गाँधीजी ने राजनीǓत मɅ नǓैतकता 
पर जोर Ǒदया, और साथ 'हȣ राजनǓैतक ͧसƨांतɉ को मानवीय Ǿप से अͬधक सुǺढ बनाने पर 
बल Ǒदया। यǑद राजनीǓत ͪवèतार कȧ भावना आĐामक और शोषक शिÈत से संचाͧलत होती है 
तो यह Ǒहसंक बल Ĥयोग का कारण बनेगी और जनजीवन और सßय समाज को ͪवचͧलत एव ं
भयाĐांत करेगी और सǑदयɉ के मानव ͪवकास को अवǾƨ करेगी। गाँधीजी इस ĤͩĐया को 
उलटना चाहत ेथे ताͩक एक सßय Ĥणालȣ का ͪवकास हो। 

गाँधीजी कभी ͩकसी औपचाǐरक एव ंआͬधकाǐरक पद पर नहȣं रहे, न हȣ वे चुने हु ए या 
ĤशासǓनक तौर से स¢म åयिÈत थे ͩक वे èवय ंको एक Ǔनणा[यक शिÈत मान सकɅ । उÛहɉने 
एक आĒहȣ और ͪवरोधी के Ǿप मɅ अपना काय[ Ĥारंभ ͩकया। वे कभी Ǔनजी लाभ या वभैव के 
अͧभलाषी नहȣ ंरहे। उÛहɉने तो èवǑहत को पीछे रखकर जनǑहत के ͧलए काय[ करने का Ǻढ़ 
Ǔनæचय ͩकया था। ͩकÛत ु ͩफर भी यǑद वे जन जागǓृत ɮवारा आंदोलन चला पाए तो इसमɅ 
गाँधीजी के नेत×ृव कȧ ĤकृǓत का अÚययन करने कȧ आवæयकता महसूस होती है। इस मुƧे पर 
हमारे ͪवचार ͧभÛन हो सकत ेहɇ ͩकÛत ुउनके नेत×ृव के ͩĐया×मक अथ[ एव ंउनका योगदान 
अɮͪवतीय है। 

åयापक अÛयाय और सßय समाज के Ǔनयमɉ के ͪवपरȣत कायȾ को सहन करना और 
ͩकसी कारण से åयिÈतगत या आÛदोलना×मक Ǿप से उनका ͪवरोध न करना एक पǐरिèथǓत है 
ͩकÛत ु चुनौती देने एव ं ͪवरोध करने का Ǔनæचय एक दसूरȣ पǐरिèथǓत है िजसमɅ अͬधक 
सावधानी कȧ आवæयकता होती है। कहȣं ऐसा न हो ͩक ͩकÛहȣ ंकारणɉ से चुनौती देना या ͪवरोध 
Ĥकट करना एक ͪवɮय Ǿप ले ले। यह बात गाँधीजी पर ͪवशेषǾप से लाग ूहोती है Èयɉͩक 
नǓैतक ͪवरोध के उनके Ĥयोग दͯ¢ण अĥȧका के नरलȣय वातावरण से Ĥारंभ हु ए थे जहा ंकाले 
लोगɉ कȧ राçĚȣयता से कोई संबधं नहȣ ं था ͩकंत ु भारत मɅ यह ͪवरोध भारत के राçĚȣय 
èवाͧभमान से जुड़ गया िजसके åयापक Ĥभाव एव ंपǐरणाम संभाͪवत थे। गाँधीजी मानत ेथे ͩक 
उनके ͪवकãप ͩकसी भी अथ[ मɅ ͧसƨांत नहȣ ंहै और न हȣ वे आदश[वाद से बधें हु ए हɇ, गाँधीजी 
को यह èवीकार करने मɅ कभी कोई संकोच नहȣ ंहुआ ͩक उनके ͪवकãप अंǓतम नहȣ ंहɇ – उनका 
पनुमू [ãयांकन, पनुःपǐरभाͪषत करना और उनके सुधार करना संभव है। गाँधीजी के नेत×ृव के परेू 
संदभ[ को इस पǐरिèथǓत वाèतͪवकता के Ǿप मɅ देखना चाǑहए। इस नेत×ृव कȧ आͬधकाǐरक 
¢मता गाँधीजी के Ĥभाव और उनका ͧमलने वाले जनसमथ[न कȧ समानपुाती है। इसे ͩकसी 
राçĚȣय आंदोलन के नेता को ͧमलने वाले Ĥबल जन समथ[न और ͪवæवास कȧ Ǻिçट ¢ेभ देखना 
चाǑहए। 

गाँधीजी के दͯ¢ण अĥȧकȧ Ĥवास के Ĥारंͧभक वषȾ मɅ उनकȧ साव[जǓनक जीवन और 
राजनीǓत मɅ कोई Ǿͬच नहȣ ंथी ͩकÛत ुहमɅ यह देखकर आæचय[ होता है ͩक उÛहɉने ͩकस तीĭता 
और ǺढǓनæचय से शासन कȧ अनुͬ चत नीǓतयɉ का ͪवरोध करने का साहस ͩकया। यह Ĥासंͬगक 
है ͩक ͩकस Ĥकार दͯ¢ण अĥȧका के Ĥभाͪवत भारतीयɉ ने उनकȧ Ǔनःèवाथ[ Ǔनçठा को देखकर 
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उनका समथ[न ͩकया। यहȣ ंगाँधीजी कȧ शुǾआत थी। यहȣ ंसे गाँधीजी कȧ èवीकाय[ता बढ़ने लगी 
Èयɉͩक उÛहɉने बधंुआ भारतीय मजदरूɉ के साथ भेदभावपणू[ åयवहार करने वाले अनुͬ चत काननूɉ 
का ͪवरोध ͩकया जबͩक वे èवय ं Ĥ×य¢ Ǿप से Ĥभाͪवत नहȣ ं थे। गाँधीजी अंĒेजɉ कȧ 
भेदभावपणू[ नीǓतयɉ और गोरे लोगɉ को Įेçठ और अÛय लोगɉ को Ǔनकृçट मानने से बड़ ेआहत 
थे – वे इस नèलवाद या रंगभेद के Ĥबल ͪवरोधी थे। अǓंतम और Ǔनणा[यक पड़ाव तब आया 
जब नèलवाद अपने, ͪवकृत Ǿप मɅ गाँधीजी के सामने आया – जब गाँधीजी को गरैकाननूी तरȣके 
से रेलगाड़ी मɅ बठैने के अͬधकार से वंͬ चत ͩकया गया। इस अनभुव ने गाँधीजी मɅ एक 
ĐांǓतकारȣ पǐरवत[न और Ǻढ़Ǔनæचय को जÛम Ǒदया।  

9.6 गाँधी एवं नैǓतकता  
एक åयिÈत के Ǿप मɅ गाँधीजी दͯ¢णी अĥȧका मɅ होने वाले भेदभाव ͬचǓंतत थे। यह 

ͬचतंा इस बात से उ×पÛन हु ई थी ͩक अÍछा जीवन जीने को उनकȧ इÍछा और उनके Ǔनæचय 
बहु त लंबे समय से गोरɉ ɮवारा नकारा जा रहा था। दͯ¢ण अĥȧका के असहाय लोग लंबे समय 
से अÛयाय झेल रहे थे। संगठन और एकता कȧ कमी के कारण उनकȧ मांगे न तो कभी सुनी 
गई, और न हȣ उनके कçटɉ का समाधान करने या कçटɉ को कम करने का कोई Ĥय×न ͩकया 
गया। जब गाँधीजी ने यह काय[ अपने हाथ ͧलया तो अͬधकार, èवीकाय[ता और ͪवæवास के बीज 
अंकुǐरत होने लगे।। 

अÛयाय पर आधाǐरत शासन Ĥणालȣ के वगȸय सामािजक, आͬथ[क मनोव£ैाǓनक और 
सांèकृǓतक पǐरणाम थे ͩकÛत ुयह सब Ĥाथͧमक Ǿप से राजनǓैतक भेदभाव जǓनत था जो ǒबना। 
औͬच×य और Ûयाय के था। Ĥभाͪवत लोग गाँधीजी के स×याĒह के ͪवकãप के ĤǓत आæवèत 
थे। उनका ͪवæवास था ͩक इससे उÛहɅ èवाͧभमान पवू[क जीने का अͬधकार ͧमलेगा। दͯ¢ण 
अĥȧका और भारत दोनɉ मɅ गाधँीजी कȧ शिÈत उनके नǓैतक आधार मɅ ǓनǑहत थी। ͩकंत ुͩफर 
भी यह ͩकसी धम[ ͪवशेष या आèथाͪवशेष का मामला नहȣ ं था। गाँधीजी ने कभी भी इन 
चुनौǓतयɉ कȧ राजनǓैतक ĤकृǓत से मु ंह नहȣ ंमोडा। यɮयͪप नǓैतक आधार मजबतू था ͩकÛत ु
ͩफर भी कभी वे राजनǓैतक Ǔनधा[रकɉ से मुÈत नहȣ ंहो पाए। गाँधीजी ने दͯ¢ण अĥȧका और मɅ 
Ĥभाͪवत और पीͫड़त लोगɉ को तैयार ͩकया ताͩक वे यह समझ सकɅ  ͩक नǓैतकता और राजनीǓत 
दोनɉ दसूरे के परूक होने चाǑहये। भͪवçय मɅ होने वालȣ घटनाओं से èपçट है ͩक राजनीǓत 
नǓैतकता के Ǿप मɅ पǐरͨणत हो गई। 

गाँधीजी राजनीǓत को एक ͧभÛन Ǻिçट से देखत ेथे। गाँधीजी ने, नकारा×àक ĤǓतयोगी, 
दमना×मक और ͪवघटनकारȣ राजनीǓत को नकार कर राजनीǓत मɅ नǓैतकता, शुƨता, पारदͧश[ता, 
ĤǓतबƨता और åयिÈत, समाज तथा सामािजक आधारɉ कȧ Ǻढ़ता जैसे गणुɉ के ͪवकास पर बल 
Ǒदया। इन सबसे गाँधीजी को èवीकाय[ता एव ंअͬधकारɉ का बोध होता है। 

दसूरे शÞदɉ मɅ, उनकȧ Ǻिçट, रणनीǓत और उƧेæय राजनǓैतक और नǓैतक दोनɉ हȣ थे। 
राजनǓैतक åयिÈत के Ǿप मɅ गाँधीजी Ĥमाͨणकता व अͬधकाǐरता ĤाÜत करने मɅ सफल रहे 
ͩकÛत ुइन सबके मूल मɅ उनका नǓैतक बल हȣ था। लोगɉ ने गाँधीजी को ͧसफ[  इसͧलए èवीकार 
नहȣ ं ͩकया ͩक वे उÛहɅ राजनǓैतक Ǿप से शिÈतशालȣ बनाना चाहत ेथे बिãक इसͧलए èवीकार 
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ͩकया ͩक उनकȧ नǓैतकता ने उनकȧ èवीकाय[ता मɅ उ×Ĥेरक का काय[ ͩकया था और सव[जन 
उनके नǓैतक साहस से Ĥभाͪवत होने लगे। 

गाँधीजी के पहले और बाद के कई नेताओं ने राजनीǓत को एक पथृक वèत ुके Ǿप मɅ 
माना ͩकÛत ुगाधँीजी ने नǓैतकता और राजनीǓत के मेल को हमेशा Ĥो×साǑहत ͩकया। यह बात 
गाँधीजी कȧ अͬधकाǐरता के मूल ǒबÛदओंु को रेखांͩकत करती है। èवय ंका ͪवकास, ×याग, हार 
और जीत को समान समझने कȧ ¢मता, सफलता और असफलता को Ǔनͪव[कार Ǿप से Ēहण 
करने कȧ योÊयता, ͪवĮाम और कçट मɅ अंतर न करना आǑद गणुɉ ने गाँधीजी को एक ͧभÛन 
åयिÈत और एक ͧभÛन नेता के Ǿप मɅ पहचान Ǒदलाई। 

भारत मɅ या दͯ¢ण अĥȧका से लौटत ेसमय मूलभतू मुƧɉ का सामना करने मɅ कभी 
उĒ मानͧसकता का पǐरचय नहȣ ं Ǒदया। घर वापसी एक उनमɅ के ͪवचारशील ͪवरोधी और 
Ǔनæचयी ͪवरोधी के गणु आ चुके थे। इससे सामाÛय जन उनकȧ राçĚȣयता से आकͪष[त हु ए। 
कांĒेस इÛहȣ ंके पǐरणामɉ का उपज थी। एक ऐसे ͪवचारशील काय[कता[ कȧ आवæयकता थी जो 
उĒ ͪवचारधारा कȧ बेलगाम संघष[ Ĥणालȣ पर लगाम लगा सके। गाँधीजी ऐसा करने मɅ सफल 
रहे और उÛहɉने कांĒेस को जनाधार Ĥदान कर संघष[ के ͧलए तैयार ͩकया। कांĒेस को èवीकारा 
गया, उसका समथ[न ͩकया गया और उसमɅ गांधीवादȣ ͪवचारɉ को èपçट एव ंगǓतशील Ĥभाव 
Ǒदखने लगा। चंपारन, खेड़ा और अहमदाबाद के संघषȾ के कारण ͧभÛन हो सकत ेहɇ ͩकÛत ुͩफर 
भी उनमɅ एक समानता थी िजसे गाँधीजी समझ सकत े थे। उÛहɉने इन सभी मुƧɉ पर समझ 
और जागǾकता पर बल Ǒदया और उन पर जãदबाजी मɅ कोई भावना×मक ĤǓतͩĐया नहȣ ंदȣ। 
गाँधीजी ने लोगɉ के अͬधकारɉ, Ûयाय और उͬचत åयवहार को पनु: èथाͪपत करने का Ĥय×न 
ͩकया तथा समझौतɉ का पालन और आæवासनɉ को परूा करने का ईमानदार Ĥय×न ͩकया। इन 
सबके पǐरणामèवǾप वे Ĥभाͪवत लोगɉ के ͪĤय पाğ बन गए। इन गणुɉ ने आम जनता मɅ 
गॉधीजी के ĤǓत समझ बढ़ाई। हर आंदोलन के साथ परèपर ͪवæवास बढ़ता गया और गाँधीजी 
को अͬधक èवीकाय[ता ͧमलने लगी। 

गाँधीजी कȧ आवाज ͩकसी Đूर शासक कȧ आवाज नहȣ ंथी। उनकȧ ͪवचारधारा और 
कायȾ मɅ बल Ĥयोग का कोई èथान नहȣ ंथा। वे èवय ंभी शारȣǐरक Ǿप से बͧलçठ नहȣ ंथे। वे 
åयिÈतगत तौर पर कोई शिÈत ĤाÜत करना नहȣ ंचाहत ेथे। गाँधीजी ने अपने संपणू[ साव[जǓनक 
जीवन मɅ कभी कोई पद ĤाÜत करने कȧ अͧभलाषा नहȣ ंरखी। भारत मɅ ǒĦǑटश काल मɅ उÛहɉने 
ͩकसी औपचाǐरक संèथान मɅ पद ĤाÜत करने का भी कोई Ĥय×न नहȣ ं ͩकया। वे शासकɉ से 
संघष[ करने के ͧलए सेना तैयार करने के भी ͨखलाफ थे। नेता के Ǿप मɅ उनके सामने ͪवनाश, 
तोड़फोड़ और Ǒहसंक गǓतͪवͬधयɉ का कोई èथान नहȣ ंथा। उÛहɉने Ĥणालȣ गत शासन को नçट 
करने का भी Ĥय×न नहȣ ं ͩकया। ͩफर भी गाँधीजी का आभामंडल उनके ͪवचारɉ, Ǔनण[यɉ और 
ͪवकãपɉ मɅ Ǒदखाई देता है। यह अपनी तरह का एक कǐरæमा हȣ था। उनके åयिÈत×व का 
आकष[ण ͩकसी कǐरæमे मɅ नहȣ ंथा बिãक नǓैतक ͧसƨाÛतɉ का पालन करने के उनके Ǔनæचय मɅ 
था। एक बार जब लोगɉ को गाँधीजी कȧ नǓैतक ¢मताओं पर ͪवæवास हो गया तो उÛहɉने 
गॉधीजी को अपना सव[माÛय नेता मान ͧलया। 
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9.6 Ǔनçकष[  
इसी Ĥकार दसूरा Ĥæन यह है ͩक Èया अंĒेजɉ को देश से बाहर Ǔनकालने मɅ गाँधीजी 

सशÈत माÚयम थे? यह तक[  भी ͪवæवसन समाज के एक बड़ ेतबके मɅ यह ͪवæवास था ͩक 
गाँधी कȧ राजनीǓत को अपनी शिÈत बढ़ाने और अपने को लोकͪĤय बनाने के ͧलए नहȣ ंकरत े
थे, गाधँीजी कȧ नेत×ृव शैलȣ को और भी सुǺढ़ बनाया। उनके ͧलͨखत ͧसƨांत जो åयिÈतगत 
उ×थान, सामािजक-आͬथ[क पǐरवत[न और जीवन-मूãयɉ को पनुजȸͪवत करने पर आधाǐरत थे ने 
गाँधीजी के उपदेशɉ कȧ संपणू[ता को Ĥासंͬगक Ǿप से Ĥèतुत ͩकया। उनकȧ अÛतǓन[Ǒहत सोच, जो 
ǾǑढ़वादȣ ͪवचारधाराओं को बदलने से होने वाले पǐरणाम के थे को लोगɉ ने समझा। इस अनभुव 
से ͩक वे मौͧलक पǐरवत[न के प¢ मɅ जोर देकर कहत े थे और िजसे 'एक समाÜत, åयिÈत 
समझ लेता था गाँधीजी कȧ इस सोच के अनǾुप लोगɉ कȧ इस समझ को और भी बल ͧमला। 
लोगɉ। को संगǑठत करने के ͧलए गाँधीजी का आहवान और एक Ǔनरंकुश शासन के कठोर व 
अनावæयक Ĥावधानɉ का बǑहçकार करने का उनका Ǻढ़ Ǔनæचय कहȣ ं से अǓतæयोिÈतपणू[ नहȣं 
था। 

गाँधीजी अपने भेदभाव रǑहत ͪवचार और रणनीǓत के ͧलए लोगɉ के बीच ͪĤय थे। यहा ं
सी.आर दास, मोतीलाल नेहǾ, सुभाष चÛġ बोस, मोहàमद अलȣ िजÛना, भीमराव अàबेडकर, 
सी. राजगोपालाचारȣ आǑद के उदाहरण को ͪवèतार से åयाÉया करने कȧ आवæयकता नहȣ ंहɅ। 
उÛहɉने काफȧ ͧभÛन ͪवचारɉ कȧ åयाÉया कȧ जो एक-दसूरे के ͪवचारɉ को Ĥभाͪवत करने वाल थे, 
ͩफर भी गाँधीजी ने इस पǐरिèथǓत से उ×पÛन समèयाओं का उãलेख कर लोगɉ को उलझाना 
उͬचत नहȣ ंसमझा और उनके साथ अपने संबधं को भी मधरु बनाए रखा। उसी समय åयिÈत 
गाँधीजी से असहमत हो गये और कभी-कभी वे बड़ ेहȣ तीêण आलोचना के ͧशकार हु ए। गाँधीजी 
कȧ सहानभुूǓतपणू[ ¢माभाव कȧ शिÈत कभी इससे ¢ीण नहȣ ंपड़ी। उनकȧ इस ¢मता से उनके 
ͪवचारɉ कȧ ͧभÛनता को सकारा×मक बल ͧमला। उÛहɅ अपने ͧसƨाÛतɉ के सार से समझौता करने 
का Ĥæन हȣ नहȣ ंउठता था जहा ंउनके ͧलए इन ͪवचारɉ अथवा ͧसƨांतɉ तथा इनके ĤǓत उनका 
åयिÈतगत झुकाव और अÛय ͪवचारɉ के बीच èपçट अÛतर को मानना सदैव उͬचत और 
पǐरिèथǓत के अनकूुल था। 

दसूरȣ तरफ, åयिÈतगत और संèथागत èतर पर समान उƧेæय कȧ पǓूत[ के ͧलए ͩकए, 
गये कायȾ से समान èवǾप के ͩकÛत ु ͧभÛन िèथǓतयɉ वाले ͪवचारधाराओं मɅ उ×पÛन तुÍछ 
अथवा ͪवशाल अÛतर को समझना कǑठन न हो जाय। Èयɉͩक वे जो भारतीय समèयाओं का 
ĤकृǓत के ĤǓत एक ͧभÛन और सव[था èपçट ͪवचार रखत ेथे, उनसे यहȣ अपे¢ा थी ͩक अपने 
åयिÈत Ĥाथͧमकता का ×याग नहȣ ं करɅगे, ठȤक उसी Ĥकार िजस Ĥकार गाँधीजी आवæयक 
ͧसƨांतɉ के आधार को कभी नहȣ ंछोड़Ʌगे। 

गाँधीजी के Ĥभाव का एक बड़ा कारण उनकȧ दसूरɉ को अपने ͪवचारɉ से संतçुट, कȧ 
योजना थी। वे उदासापवू[क दसूरɉ का Ǻिçटकोण समझने का Ĥयास करत ेथे और अपने ͧसƨांतɉ 
से ͩकये बगरै उसके साथ सामÛजèय èथाͪपत करने कȧ ¢मा रखत ेथे। उनकȧ सहनशीलता और 
उनकȧ उÛहɅ एक अɮͪवतीय åयिÈत और अपनी तरह का अकेला नेता बनात ेहɇ।।, 
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दͯ¢ण अĥȧका और भारत मɅ पǐरिèथतीय वाèतͪवकताओं को देखत ेहु ए उनका ͪवæवास 
था ͩक ͪवरोध और संघष[ का तरȣका नवीन, èवीकाय[, उƧेæयपणू[ और मानवीय होना चाǑहए। 
गाँधीवादȣ पǐरĤेêय मɅ उन Ĥतीकɉ का उपयोग ͩकया गया जो जन-साधारण से जुड़ ेहु ए थे और 
ये Ĥतीक काफȧ Ĥभावी ͧसƨ हु ए इनसे èपçट है ͩक उनका चेतन Ĥयास राçĚȣयता वादȣ उƧेæयɉ 
कȧ पǓूत[ करना था और अपने ͪवकãपɉ को मɅ èवीकाय[ता Ǒदलाना था। इसके साथ हȣ उनका 
उƧेæय राçĚȣय पहचान को पनुजा[गǐरत करना भी था । गाधँीजी के नेत×ृव का एक Ĥमुख अंग 
था – उनके अͧभåयिÈतपणू[ Ĥतीक जैसे èवदेशी, खादȣ, चरखा, एकदशा महाĭत, हǐरजन और 
रामराÏय। उदाहरण के ͧलए èवराÏय का अथ[ माğ राजनीǓतक èवशासन नहȣ ंथा बिãक इसका 
उƧेæय मानवीय गǐरमा, èवाय×तता कȧ पणू[ता। èवराÏय पथृक से कोई उƧेæय नहȣ ंथा। वह 
वाèतव मɅ गाँधीजी के ͪवचारɉ, आदशȾ और कायȾ को समĒǾप से अͧभåयिÈत करने का माÚयम 
था। इसी Ĥकार èवदेशी माğ आͬथ[क आधारɉ तक सीͧमत नहȣ ंथा बिãक यह èवावलàबन, 
आ×म-सàमान और उपभोÈतावादȣ चुनौǓतयɉ का सामना करने का माÚयम था। इसी Ĥकार अÛय 
Ĥतीक भी समĒ राçĚवाद कȧ भावना से ओतĤोत थे। इन सबके पǐरणामèवǾप एक आͬधकाǐरक 
åयिÈत×व के Ǿप मɅ गाँधीजी कȧ èवीकाय[ता बढ़ȣ। 

इǓतहास मɅ अͬधकतर नेताओं ने कभी ͪवदेशी और èवेÍछावादȣ शासन का सामना नहȣ ं
ͩकया था। इस Ĥकार का शासन देश के सामािजक, आͬथ[क, ताने-बाने को नçट कर रहा था 
और साथ हȣ हमारे ऐǓतहाͧसक और सांèकृǓतक गौरव को ¢Ǔत पहु ंचा रहा था। ǒĦǑटश शासन 
कȧ उपǓनवेशवादȣ Ĥविृ×त के फलèवǾप गाँधीजी को कई नई चुनौǓतयɉ का सामना करना पड़ा। 
उÛहɉने भारतीय èवतंğता का परुजोर समथ[न कर भारत का एक नया इǓतहास ͧलखने का 
Ĥय×न ͩकया। अत: अपने उƧेæयɉ कȧ पǓूत[ के ͧलये और ͪवदेशी शासन को अिèथर नीǓतयɉ से 
Ǔनपटने के ͧलये उͬचत एव ंèवीकाय[ ͪवकãपɉ का सहारा ͧलया। उनके आͬधकाǐरक åयिÈत×व को 
एक शिÈतशालȣ, राजनǓैतक ĤǓतɮवÛदȣ का सामना करना पडा। इसके अǓतǐरÈत उÛहɉने åयिÈत 
कȧ गǐरमा कȧ पनु[èथापन करने, सामािजक-आͬथ[क-पǐरवत[न करने और सामािजक उ×थान के 
काय[ भी ͩकये। जनता ɮवारा Ǒदया गया ͪवæवास उनकȧ सबसे बड़ी ताकत बना। जनता के 
ͪवरोध पणू[ आÛदोलनɉ को एक नया और मानवीय Ǿप देकर उÛहोने एक ऐǓतहाͧसक काय[ 
ͩकया। 

गाँधीजी इस बात से अनͧभ£ नहȣ ंथे ͩक भारतीय पनुजा[गरण और सुधारवादȣ Ĥयास 
आमजन को सैकड़ɉ वषȾ कȧ सुषÜुत और Ǔनराशा से दरू करने मɅ कुछ हद तक सफल रहे हɇ। 
उनके आÛदोलनɉ मɅ अपनी बात Ǻढ़ता से कहना, èवय ंका समालोचना×मक मूãयांकन करना 
और एक राçĚ के Ǿप मɅ भारतीय गǐरमा को पनु[èथापना आǑद मह×वपणू[ तØय थे। गाँधीजी ने 
इस ͪवरासत को ĤाÜत कर ͪवͧभÛन Ǻिçटकोणɉ के बीच सामानजèय èथाͪपत करने का Ĥयास 
ͩकया। वे समाज के माğ एक Ǒहèसे तक सीͧमत नहȣ ंथे बिãक उÛहɉने सàपणू[ भारतीय समाज 
को Ĥभाͪवत कर एक राçĚ के Ǿप मɅ भारत के èवतंğ अिèत×व को पहचान Ǒदलाने के Ĥयास 
ͩकये। समाज के सभी अंगɉ एव ंवगȾ को साथ लेकर चलने कȧ उनकȧ योÊयता अɮͪवतीय थी। 
यह गाँधीजी के आͬधकाǐरक åयिÈत×व का एक मह×वपणू[ ǒबÛद ुरहा हɇ। 
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ĐांǓतकारȣ नेता Ĥाय: अवाèतͪवक आशाएं एव ंअपे¢ाएं रखत ेहɇ। वे असभंव काय[ को 
संभव बनाने का Ĥय×न करत ेहɇ और èवय ंको करामाती ͧसƨ करने का Ĥयास करत ेहɇ, चाहे वे 
अपने उƧेæयɉ और लêयɉ को अãप Ǿप मɅ हȣ ĤाÜत कर सके या नहȣ।ं आम जनता को जब 
तक यह बात समझ आती है तब तक काफȧ देर हो चुकȧ होती है। अपनी गलǓतयɉ को देर से 
महससू करना भी अनुͬ चत बात है। ĐांǓतकारȣ नेता जनͪĤय, लोकतांǒğक और जनता के सÍचे 
ĤǓतǓनͬध नहȣ ंबन पाते। गाँधीजी अपने èवतंğ ͪवचारधारा और अपनी नीǓतयɉ के फलèवǾप 
एक मानवीय और नǓैतक आधार ĤाÜत कर सके िजसने उनकȧ आͬधकाǐरकता को मजबतूी Ĥदान  

वाèतव मɅ गाँधीजी बलĤयोग, Ǒहसंा और ĤǓतशोध कȧ भावना से रǑहत पǐरवत[न के 
ͧलये अपनी ĤǓतबƨता के कारण एक नायक के समान èवीकाय[ हु ए। ͩकसी भी समèया का 
समाधान करने के ͧलये वे बलĤयोग को नहȣ ंबिãक सौहाद[पणू[ बातचीत को मह×व देत े थे। 
उनके स×याĒह का आधार भी यहȣ था। गाँधीजी के स×याĒह का उƧेæय ͩकसी कãपनातीत 
आदश[ राÏय कȧ èथापना नहȣ ंथा। ͩकसी भी नेत×ृव को ͪवæवास एव ंèवीकाय[ता ĤाÜत करने के 
ͧलए खुले एव,ं मानवीय आधारɉ कȧ आवæयकता होती है तभी वह नेत×ृव का ͪवæवास ĤाÜत कर 
पाता है। यह बड़ ेआæचय[ कȧ बात है ͩक वे कभी जनता के चुने हु ए ĤǓतǓनͬध नहȣ ंरहे, ͩकÛत ु
वे भारतीय जनता के ĤवÈता के Ǿप मɅ èवीकार ͩकये गये। देश के भͪवçय को लेकर ऐसा कोई 
अÛय नेता नहȣ ंथा िजसे जनता ने सव[माÛय Ǿप से èवीकार ͩकया हो। ͪवरोध के ͧलये उनके 
ɮवारा अपनाये गये तरȣकɉ ने भारत मɅ हȣ नहȣ ंबिãक ͪवदेशɉ मɅ भी उÛहɅ एक èवीकाय[ता Ĥदान 
कȧ। इन सब ने उनके आͬधकाǐरक åयिÈत×व को एक नया बल Ǒदया। 

गाँधीजी कȧ म×ृयु के बाद भी उनके ͪवचारɉ, आदशȾ और ͪवकãपɉ ने सßय समाज को 
एक नई Ǒदशा दȣ। गाँधीजी के ͪवचार हȣ उनकȧ शिÈत के èğोत थे। दͯ¢ण अĥȧका हो या 
भारत उÛहɅ हर पर एक Ǔनःèवाथ[ नेता के Ǿप मɅ पहचान ͧमलȣ। उनकȧ Ǔनःèवाथ[ता कȧ उनके 
ͪवरोधी भी Ĥशंसा करत े। राçĚȣय गौरव को पनुजȸͪवत करने, राçĚ-Ǔनमा[ता के Ǿप मɅ, सƫावना 
और शांǓत के Ĥचारक के Ǿप मɅ ने एक नई èवतंğ सामािजक åयवèथा को जÛम Ǒदया। 

उपभोÈतावादȣ, अͬधकारवादȣ एव ंशोषक परàपराएं आज हमारे जीवन को दूͪ षत कर 
रहȣ। हमɅ इनसे सावधान रहने कȧ आवæयकता है। Ǒहसा, नèलवाद, अÛयाय और राजनǓैतक 
पतन आज मानवता के ͧलए बड़ ेकçटĤद हो चुके हɇ। गाँधीजी जीवन मɅ उƧेæयɉ को और उपयोग 
मɅ आने वाले माÚयमɉ-दोनɉ को ' मह×वपणू[ मानत ेथे।  

9.8 अßयास Ĥæन  
1. महा×मा गाँधी के राजनǓैतक नेत×ृव पर ǑटÜपणी कȧिजए। 
2. गाँधी कȧ ͩĐयाशीलता का ͪवæलेषण कȧिजये। 
3. ͪवरोध Ĥदश[न हेत ुगांधीवादȣ साधनɉ कȧ समी¢ा कȧिजए। 
4. गॉधी को ͧमले जनसमथ[न के कारणɉ कȧ ͪववेचना कȧिजये।  
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इकाई – 10 
वकैिãपक संघष[ Ǔनवारण 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
10.0 उƧेæय 
10.1 Ĥèतावना 
10.2 वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण Èया हɇ? 
10.3 वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण का इǓतहास 
10.4 वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण और ĤǓतɮवɮंͪवता Ĥणालȣ 
10.5 वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण का उदभव 
10.6 वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण कȧ ͪवͧभÛन åयाÉयाएं 
10.7 भारत मɅ वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण 

10.7.1 लोक अदालत – भारत मे वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण का अɮͪवती माÚयम 
10.7.2 भारत मे वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण का उपयोग 

10.8 भारत मɅ लाग ूकरने मɅ आने वालȣ समèयाएं एव ंसुझाव 
10.9 Ǔनçकष[ 
10.10 अßयास Ĥæन 
10.11 संदभ[ ĒÛथ  

10.0 उƧेæय  
इस इकाई का अÚययन करने के उपरांत आप जान सकɅ गे: 
 वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण के तरȣकɉ के बारे मɅ, 
 वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण के उɮगम और इǓतहास के बारे मɅ, 
 वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण कैसे अिèत×व मɅ आया और कैसे ͪवकͧसत हुआ? 
 वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण कȧ ͪवͧभÛन åयाÉयाओं के बारे मɅ, 
 भारत मɅ वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण कȧ िèथǓत के बारे मɅ, 
 वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण कȧ ͪवͧभÛन समèयाओं और समाधानɉ के बारे मɅ।  

10.1 Ĥèतावना 
नागǐरकɉ के आपसी ͪववादɉ का राçĚ के काननू के आधार पर Ǔनपटारा करना आधुǓनक 

राçĚɉ का एक मह×वपणू[ काय[ हɇ। इस Ĥकार राçĚ के अपने काननू और वधैाǓनक ĤͩĐयाएं होती 
हɇ िजनसे वह ͪववादɉ का सव[सàमत और शांǓतपणू[ समाधान करने का Ĥयास करता है। इसी 
Ĥकार ͪवͧभÛन राçĚɉ के आपसी ͪववादɉ का Ǔनपटारा करने के ͧलए संयÈुत राçĚ संघ और 
अंतरा[çĚȣय Ûयायालय जैसी अंतरा[çĚȣय संèथाएँ हɇ। अभी हाल हȣ मɅ अĥȧकȧ एकता संगठन 
(OAU) और दͯ¢ण पवू[ एͧशयाई राçĚɉ का संगठन (ASEAN) जैसे ¢ेğीय संगठनɉ ने भी 
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अपने सदèयɉ के आपसी ͪववादɉ को Ǔनपटाने के ͧलए कुछ तरȣके ͪवकͧसत ͩकए हɇ। कई 
अंतरराçĚȣय गरै सरकारȣ संगठनɉ ने भी ͪववादɉ का समाधान करने के ͧलए मÚयèथता करने 
कȧ पहल कȧ हɇ। 

ͩकÛत ुऐसा महसूस ͩकया जाता है ͩक राçĚȣय एव ंअंतरा[çĚȣय संगठन भी ͪववादɉ के 
शांǓतपणू[ समाधान मे असफल रहɅ हɇ। वाèतव मɅ राÏय ͪववाद Ǔनवारक के èथान पर èवय ंहȣ 
ͪववाद एक प¢ बन जाता हɇ। राÏय एव ंयहा ंतक ͩक संयÈुत राçĚ संघ कȧ ͪववाद Ǔनवारण कȧ 
योÊयता के बारे मɅ सामाÛयत एक असंतोष का भाव हɇ। अͬधकतर मामलɉ मɅ ͪववादɉ के 
शांǓतपणू[ समाधान मɅ राÏय कȧ भूͧमका बहु त छोटȣ और देरȣ करने कȧ होती हɇ। भारत मɅ भी 
हम देखते हɇ ͩक ͪववादɉ के Ǔनपटारे मɅ होने वालȣ असामाÛय देरȣ के कारण सामािजक Ǔनराशा, 
आĐोश आǑद का जÛम होता है िजनकȧ पǐरͨणत कई बार Ǒहसंा के Ǿप मे होती है। कई बार 
ऐसा भी अनभुव ͩकया जाता है ͩक आͬधकाǐरक Ûयाय Ĥͩकया èवयं हȣ शांǓत के माग[ मɅ बाधा 
बन जाती हɇ। Èया इन सबका कोई समाधान हɇ? 

“वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण'' शÞद मɅ वे ͪवͧभÛन तरȣके या तकनीकɅ  शाͧमल हɇ। 
Ûयायालय ĤͩĐयाओं के ͪवकãप हो सकत ेहɇ। इसमɅ Ǔनçप¢ तीसरे प¢ के सहयोग से Ûयायालय 
के बाहर हȣ शांǓतपणू[ हल Ǔनकालने के Ĥयास भी शाͧमल हɇ। संयÈुत राÏय अमेǐरका ĤशासǓनक 
ͪववाद Ǔनवारण काननू (सन ् 1996) ͪववाद Ǔनवारण के वकैिãपक माÚयमɉ को इस Ĥकार 
पाǐरभाͪषत करता हɇ। 'कोई Ĥͩकया िजसका ͪववाद Ǔनवारण मɅ होता हɇ और जो माğ समझाई, 
मÚयèथता, तØय ढंूढने, सुनवाई करने, दोनो प¢ɉ को èवीकाय[ Ǔनण[य करने, या अÛय ͩकसी 
माÚयम तक हȣ सीͧमत नहȣ ंहो। 'वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण के दो अ×यतं साधारण Ǿप हɇ – 
वाता[लाप और मÚयèथता। वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण का इǓतहास उसके अथ[ के बारे मɅ काफȧ 
कुछ बताता है और जैसा ͩक नाम से हȣ èपçट है, वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण का उƫव ͪववाद 
Ǔनवारण के ͧलए माÚयमɉ कȧ तलाश से हुआ। 1970 के दशक मे संयÈुत राÏय अमेǐरका मɅ 
Ûयाय Ĥशासन के ĤǓत असंतोष था िजसके पǐरणामèवǾप 'वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण' शÞदावलȣ 
अिèत×व मɅ आई। 

वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण के समथ[कɉ ने अनावæयक खच[ को कम करने, के Ǔनण[यɉ मɅ 
देरȣ को दरू करने, मकुदमेबाजी मɅ ĤǓतɮवɮंͪवता समाÜत करने, Ûयाय तक लोगɉ कȧ पहु ँच 
बढाने, साथ हȣ ͪववादĒèत प¢ɉ और समुदायɉ को अपनी समèया का समाधान èवय ं ढँूढने के 
ͧलए अͬधकार संपÛन मनाने पर जोर Ǒदया। सàपणू[ इǓतहास मɅ दǓुनया भर के समाजो ने 
ͪववाद या झगड़ े Ǔनपटाने के ͧलए कई Ĥकार के पारंपǐरक तरȣकɉ और तकनीकɉ (गरै-ÛयाǓयक 
एव ंèवǓनͧम[त) का उपयोग ͩकया है। जैसा ͩक पहले बताया जा चुका है, ͪववाद Ǔनपटाने के 
कुछ पारंपǐरक तरȣके इस Ĥकार है : पांच बजुुग[ पचंो वालȣ भारतीय पचंायात और उसका लोक 
अदालतɉ के उपयोग का अͧभयान ताͩक दघु[टना और पाǐरवाǐरक ͪववादɉ का Ǔनपटारा ͩकया जा 
सके, मÚय-पवू[ मɅ सुलह के ͧलए 'वाèता' और चीनी Úयान पर आधाǐरत ‘Ǔतयाओ िजए'?। 
अजȶटȣना, बांÊलादेश, बोͧलͪवया कोलंǒबया, इÈवेडोर, ͩफलȣपीस,ं दͯ¢ण अĥȧका, Įीलकंा, यĐेून 
और उराÊवे जैसे कई देश वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण Ĥयोग के सदèय है। कुछ देश दसूरे देशɉ के 
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वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण मॉडल का उपयोग करतɅ है तो कुछ अÛय देश अपनी आवæयकताओं 
ͪववाद Ǔनवारण मॉडल का उपयोग करतɅ हɇ तो अÛय देश अपनी आवæयकताओं के अनǾुप 
पǐरवत[न करके संकर मॉडल का उपयोग करत ेहɇ।  

10.2 वैकिãपक ͪववाद Ǔनवारण Èया है?  
 वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण ͪववादɉ के Ǔनपटारे के ͧलए साव[जǓनक Ûयायालयɉ कȧ 

मुकदमɅबाजी कȧ तुलना मɅ एक Ǔनजी एव ं गरै ĤǓतɮवɮंवी माÚयम हɇ। इससे सभी प¢ 
ĤǓतɮवंͪ ƨतापणू[ Ûयायालय से बच जात ेहै एव ंइसे लोकतांǒğक सामािजक पǐरवत[न आंदोलनɉ 
मɅ भी èवीकृǓत ͧमलȣ हɇ। 

 वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण मɅ कई सहयोगा×मक ĤͩĐयाएं अपनाई जाती हɇ जो दोनɉ ͪवरोधी 
प¢ɉ के बीच सूचना के अͬधक आदान-Ĥदान मɅ सहायता करती है, सहयोग बढ़ाती हɇ, 
समझौतɉ कȧ िèथरता मɅ वृͪ ƨ करती है पारèपǐरक लाभ को बढ़ावा देती हɇ, Ûयायालय के 
खचȶ को कम करती हɇ, पǐरणामɉ कȧ गणुवता और èवीकाय[ता को बढ़ाती है। कुछ Ĥकरणɉ 
मɅ वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण के फलèवǾप ͪवरोधी प¢ɉ मɅ लंबे समय के ǐरæतɉ पर अÍछा 
Ĥभाव पड़ता हɇ। 

 Įम Ĥबंधन और रोजगार संबधंी ͪववादो मɅ, पाǐरवाǐरक झगड़ो व पाǐरवाǐरक ͪववादɉ मɅ, 
आपराͬधक कायȾ मɅ åयापाǐरक मामलɉ मɅ, साव[जǓनक ͪववादɉ और पया[वरणीय मसलो मɅ 
वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण का सफलतापवू[क उपयोग ͩकया गया हɇ। 

 यह ĤèतुǓत वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण के ऐǓतहाͧसक ͪवकास का समालोचना-पणू[ परȣ¢ण 
Ĥèतुत करɅगी तथा ĤǓतɮवɮͪवतापणू[ Ûयायालय Ĥणालȣ और ÛयाǓयक Ĥशासन से असंतçुट 
लोगɉ को वधैाǓनक दायरे मɅ एक वकैिãपक Ĥणालȣ उपलÞध कराने कȧ ͪववेचना Ĥèतुत 
करेगी। 

 साव[जǓनक Ûयायालय Ĥणालȣ मɅ वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण के गणुɉ कȧ åयाÉया करेगी और 
इस बात का परȣ¢ण करेगी ͩक Èया मǑहलाओं से संबͬधत मुƧɉ का समाधानɉ करने मɅ 
Ĥभावी हɇ? 

 इसͧलए, वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण के ͪवͧभÛन पहु लओं का अÚययन करने से पहले यह 
मह×वपणू[ है ͩक हम ͪववाद Ǔनवारण के इस तरȣके के अथ[ और ͪवकास को भलȣ भांǓत 
जान लɅ। सन ्1970 के दशक से हȣ ÛयाǓयक Ĥणाͧलयɉ मɅ वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण एक 
लोकͪĤय ओर उͬचत ͪवकãप के Ǿप मɅ èवीकार ͩकया जाने लगा है। वकैिãपक ͪववाद 
Ǔनवारण कȧ लोकͪĤयता के Ĥमुख कारण हɇ : तीĭ गǓत, स¢मता, खच[ मɅ कमी, प¢ɉ मɅ 
आपसी शğतुा मɅ कमी, लचीलापन और प¢ɉ कȧ Ǔनजता कȧ र¢ा आǑद। वकैिãपक ͪववाद 
Ǔनवारण के लêय हɇ- 1. ͪववादɉ के Ǔनपटारे मɅ देरȣ को कम करना 2. अĤभावी Ûयायालयɉ 
का ͪवकãप बनना 3.ͪववाद Ǔनवारण ɮवारा जन संतुिçट को बढ़ाना 4. कमजोर वगɟ कȧ 
Ûयाय तक पहु ंच बढ़ाना 5. Ûयायालयीन सुधारɉ मɅ सहयोग करना और 6. ͪववाद Ǔनवारण 
के खच[ मɅ कमी, करना। 
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कुछ अंतराçĚȣय संèथाएं, जैसे अंतराçĚȣय वाͨणÏय संघ (ICC), वाͨणिÏयक मÚयèथता के 
ͧलए अंतराçĚȣय संगठन (ICCA) Ǔनवेश संबधंी ͪववादɉ के Ǔनपटारे के ͧलए अंतराçĚȣय 
केÛġ, ͪवæव बौͪƨक संपदा संगठन (WIPO) और ͪवæव åयापार संगठन (WTO) भी 
वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण को अपना रहȣं हɇ और उसको आगे बढाने का Ĥयास कर रहȣ हɇ। 
इसके अलावा ͪवæव बɇक भी ͪवͧभÛन देशɉ मे वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण को बढ़ावा देने का 
Ĥयास कर रहा है। ͪवͧभÛन अंतराçĚȣय वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण समझोत ेऔर सभाओं ने 
भी अंतरा[çĚȣय वाͨणिÏयक ͪववादɉ को Ǔनपटाने के ͧलए उͬचत वधैाǓनक वातावरण का 
Ǔनमा[ण ͩकया हɇ। अंतरा[çĚȣय मÚयèथता पर 18वीं संयÈुत सभा 16 नवàबर 2001 को 
आई.सी.सी. के अंतरा[çĚȣय सͬचवालय (पेǐरस) मɅ हु ई िजसका आयोजन अंतराçĚȣय 
मÚयèथता Ûयायालय ने ͩकया था।  

10.3 वैकिãपक ͪववाद Ǔनवारण का इǓतहास  
जैसा ͩक ऊपर बताया जा चुका हɇ, ͪपछले 20 वषɟ मɅ उ×तरȣ अमेǐरका हȣ नहȣ ंवरन ्

ͪवæव मɅ वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण अÚययन और Ĥयोग का नया उभरता हुआ ¢ेğ बन चुका हɇ। 
उदाहरण के ͧलए भारत मɅ सन ् 1960 मɅ लोक-अदालत या Ēाम èतरȣय जन-Ûयायालयɉ को 
अपनाया िजनमɅ Ĥͧशͯ¢त मÚयèथ है। उन सामाÛय समèयाओं का Ǔनवारण करत ेहै। जो इसके 
पवू[ पचंायत, Ēाम-सभा या बजुुगȾ ɮवारा Ǔनपटाई जाती थीं। इसी ¢ेğ मɅ बांÊलादेश मɅ Ēाम-
आधाǐरत शाͧलश मÚयèथता को अपनाया गया और Įीलकंा मɅ राçĚȣय èतर पर मÚयèथता बोड[ 
बनाए गए। लेǑटन अमेǐरका मɅ जूस डी पाज मɅ Ǿͬच पनुजा[Ēत हु ई। जूस डी पाज एक वधैाǓनक 
अͬधकारȣ होता है िजसे छोटे दावɉ मɅ मÚयèथता करने का अͬधकार होता हɇ। वकैिãपक ͪववाद 
Ǔनवारण का ͪवकास और èवीकाय[ता ͪववादɉ के Ǔनवारण मे कȧ नवीन ͪवͬधयɉ मɅ èपçट 
Ǻिçटगोचर होती हɇ। 

10.4 वैकिãपक ͪववाद Ǔनवारण और ĤǓतɮवंɮͪवता Ĥणालȣ  
ĤǓतɮवɮंवी Ûयायालयीन ĤͩĐया मɅ दो ͪवप¢ी दल होत ेहɇ जो एक Ûयायाधीश के अपने-

अपने तक[  देते हɇ। Ûयायाधीश Ǔनçप¢ और दोनɉ दलɉ से èवतंğ होता है। दोनɉ प¢ɉ ɮवारा 
Ĥèतुत सा और तकɟ के आधार पर Ûयायाधीश मामले मɅ अपना अंǓतम Ǔनण[य देता है। जनता 
ने Ûयाय कȧ इस ĤǓतɮवɮंवी Ĥणालȣ के ĤǓत अपनी असतंिुçट जाǑहर कȧ है Èयɉͩक दोनɉ प¢ɉ 
के ͧलए समèया के उͬचत समाधान कȧ बचाय हार-जीत अͬधक मह×वपणू[ हो जाती है। इसके 
पǐरणामèवǾप ͪववादĒèत प¢ अपने मतभेदɉ को दरू करने के ͧलए वकैिãपक माÚयमɉ का 
सहारा ले सकत ेहɇ। अत: वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण ͩकसी समझौत ेतक पहु ंचने एक वकैिãपक 
एव ंसंयÈुत माÚयम है। इसमɅ ǒबना ͩकसी बाहरȣ सहायता के वाता[ ɮवारा एव ंबाहरȣ सहायता 
ɮवारा अथवा ततृीय प¢ कȧ उपिèथǓत ɮवारा समèया के समाधान का Ĥयास ͩकया जाता है। 
जैसा ͩक पाइन, कहत ेहɇ ''एक छोटे अÛतराल मɅ हȣ वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण अÚययन का ¢ेğ 
बन गया है और एक ऐसा बन गया है िजसके उपयोग कȧ ढेर सारȣ सàभावनाएं है।'' कई 
काननूͪवदो के Ĥारिàभक संकोच के बाद Ǔनवारण के काननू के आधुǓनक अÚययनɉ एव ंउपयोग 
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मɅ èवीकाय[ता ͧमल गई है। काननू के बाहर ͪवͧभÛन ¢ेğɉ मɅ वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण कȧ 
आवæयकता होने लगी है और सàपणू[ ͪवæव मɅ इसकȧ ĤͩĐया को अपनाने पर जोर Ǒदया जा 
रहा है।। अत: यह आवæयक है ͩक हम ĤǓतɮवÛɮवी एव ंगरै-ĤǓतɮवÛɮवी मानͧसकता को अÍछȤ 
समझ लɅ ताͩक हम वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण को बेहतर तरȣके से समझ सकɅ । इसका अथ[ यह 
नहȣ ं है ͩक वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण ͪववादɉ के समाधान के ͧलए पणू[त: गरै-ĤǓतɮवÛɮवी 
माÚयम है। ͪववाद Ǔनवारण कȧ उ×तर अमेǐरका Ĥणालȣ मɅ ĤǓतɮवɮवी मानͧसकता इतनी åयापक 
है ͩक इसे कई बार ĤǓतɮवÛɮवी Ĥणालȣ भी कहा जाता है। ͪववादɉ के समाधान कȧ ĤǓतɮवÛɮवी 
Ĥणालȣ मɅ अͬधवÈताओं और ͪववादĒèत प¢ɉ का कुछ लाभ अवæय होता है ͩकÛत ुइस Ĥणालȣ 
कȧ कͧमया ंइसके Ĥभाव को कम कर देती है। ĤǓतɮवɮंवी Ĥणालȣ के कुछ लाभ इस Ĥकार है – 
तØयɉ कȧ जाचं पड़ताल मɅ स¢मता, åयिÈतगत अͬधकारɉ कȧ बेहतर सुर¢ा, Ûयाय पर 
ͪववादĒèत प¢ɉ के रसखू का Ĥभाव नहȣ ंहोना, समाज के दोषɉ को दरू करने का Ĥयास करना 
एव ंलोकतांǒğक समाज मɅ अͧभÛन मह×व होना। जनता कȧ ͧशकायतɉ से यह महससू होता है 
ͩक ĤǓतɮवÛɮवी Ĥणालȣ मɅ कई खाͧमया ंहै जैसे ͪववादɉ को Ûयायालय तक पहु ंचने मɅ दरȣ होना, 
Ûयायालयीन åयय अͬधक होना, काननू कȧ ĤͩĐया×मक पेचीदͬगया,ं काननू और ÛयाǓयक Ǔनण[यɉ 
का पवूा[Ēहɉ से Ēèत होना और Ûयायालय Ĥणालȣ तक पहुचं होना। पारàपǐरक ĤǓतɮवɮंवी 
Ĥणालȣ के ǓनçĤभावी होने के कारण लोगɉ के वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण के ĤǓत जागǓृत उ×पÛन 
होना. ĤǓतɮवÛɮवी Ĥणालȣ मɅ ͪववादĒèत प¢ एक दसूरे को समझने का Ĥयास करने कȧ अपे¢ा 
एक दसूरे को नीचा Ǒदखाने का Ĥयास करत ेहɇ। इसमɅ ͪवæवास पर शğतुा कȧ ͪवजय होती है, 
उदारता पर èवाथ[ हावी हो जाता है। एक दसूरे का Úयान रखने कȧ बजाय आपसी शğतुा बढती 
है और इन सब के पǐरणामèवǾप अनादर, असǑहçणतुा, Ǒहसंा और मानͧसक åयिÈतगत मूãयɉ 
पर आधाǐरत है तो गरै-ĤǓतɮवÛɮवी मानͧसकता सामुदाǓयक मूãयɉ पर आधाǐरत है तो गरै-
ĤǓतɮवÛɮवी मानͧसकता सामुदाǓयक मूãयɉ पर आधाǐरत है और इसकȧ ĤकृǓत ͪववादɉ के 
शांǓतपणू[ एव ंèथाई समाधान ढंूढने कȧ होती है। इस Ĥणालȣ मɅ अͬधवÈता एव ंͪववादĒरत प¢ 
दोनɉ से यह अपे¢ा कȧ जाती है ͩक वे समाधान के ͧलए अͬधक सहयोगा×मक रवयैा अपनाएं 
ताͩक समाधान सभी प¢ɉ के ͧलए èवीकाय[ एक संतुिçट दायक हो। इस Ĥकार वकैिãपक ͪववाद 
Ǔनवारण एव ंमÚयèथता को जनता कȧ èवीकाय[ता ͧमलȣ है ͩकÛत ुनारȣवादȣ ͪवɮवान ÛयायाǓयक 
ͧसƨाÛतɉ मɅ ͪवæवास करने वाले एव ंमǑहलाओं का प¢ रखने वाले लोग इसे èवीकार करने मɅ 
Ǒहचͩकचा रहे थे। पाऊनेĜ, पीटस[ और करȣ का मत है ͩक औपचाǐरक ÛयायाǓयक Ĥणालȣ कȧ 
समèयाओं से बचने के ͧलए सरकारɅ मÚयèतता को Ĥो×साǑहत कर रहȣ है।  

10.5 वैकिãपक ͪववाद Ǔनवारण का उƫव  
वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण ने काफȧ तेजी से ĤगǓत कȧ है और इसके Ĥयास गभंीर, 

शैͯ¢क, पǐरवत[नवादȣ और वत[मान ĤͩĐयाओं से अͬधक स¢म है। 
 अपने काय[¢ेğ कȧ åयापकता के कारण वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण अÚययन का एक 

मह×वपणू[ ¢ेğ है Èयɉͩक मानव åयवहार एव ंकाय[¢ेğ मɅ शायद हȣ कोई ऐसा ¢ेğ हो जहां 
ͪववाद कȧ सàभावना नहȣ ंहोती है। 



128 
 

 एक अÚययन के Ǿप मɅ वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण हमɅ åयिÈतयɉ के ͪववादɉ के बारे मɅ 
अͬधक समझ Ĥदान करता है।  

 विैæवकरण, राजनीǓत, अथ[शाèğ, Ĥौɮयोͬगकȧ और संवधैाǓनक काननू कȧ तरह हȣ वकैिãपक 
ͪववाद Ǔनवारण कȧ ͪवͧभÛन åयाÉयाएं संभव है एव ं इसके कोई माग[दश[क अथवा 
अͬधकाͬधक प¢ नहȣ ंहै। 

 वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण का Ĥाथͧमक लêय है औपचाǐरक तरȣकɉ जैसे, वाता[, मÚयèथता 
सव[सàमǓत से Ǔनण[य करने का Ĥयास, दसूरे समाजɉ कȧ ĤͩĐयाओं पर Úयान देकर उनकȧ 
अÍछȤ बातɉ को Ēहण करना आǑद ɮवारा ͪववादɉ के Ǔनवारण का Ĥयास करना। इस Ĥकार 
अनौपचाǐरक ͪववाद Ǔनवारण का एक Ĥमुख घटक है और इस आÛदोलन का मुÉय आधार 
मÚयèतना है जो Ûयायालयीन Ǔनण[यɉ से समानता नहȣ ंरखता है। 

 केरȣ मेनकेल-मीडो (1996) का मत है ͩक वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण वत[मान Ûयाय Ĥणालȣ 
के असफल होने के कारण अिèत×व मɅ आया। इसे एक ͪवकãप के बजाय ͧसƨांत के Ǿप मɅ 
देखा गया िजसके पǐरणामèवǾप Ĥारंभ मɅ ÛयाǓयक ĤͩĐयाओं से जुड़ े लोगɉ ने इसकȧ 
आलोचना कȧ।  

10.6 वैकिãपक ͪववाद Ǔनवारण कȧ ͪवͧभÛन åयाÉयाएं  
 सन ्1995 कȧ ͪववाद Ǔनवारण पर कनाडा फोरम के अनसुार वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण को 

मुकदमɅबाजी और ͩकसी ͪववाद को Ǔनपटाने के ͧलए उͬचत ͪवͬध आǑद को शाͧमल करने 
वालȣ åयवèथा मानना चाǑहए। Ûयाय Ĥणाͧलयाओं पर कनाडा कȧ बार एसोͧसएशन टाèक 
फोस[ कȧ 1996 कȧ ǐरपोट[ मɅ अͬधवÈताओं को समèया समाधान के ͧलए Ĥͧशͯ¢त करने 
पर जोर Ǒदया गया। और वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण मɅ ͪववादɉ को Ǔनपटाने के ͧलए कई 
ͪवͬधयɉ को अपनाने पर जोर Ǒदया और ͪववादɉ के Ǔनपटारे कȧ तकनीकɉ को ÛयायĤणालȣ 
का ͪवकãप न मान कर उसका अͧभÛन घटक मानने पर बल Ǒदया। 

 गोलबग[, सेÛडर और रोजस[ (1999) मɅ वकैिãपक आÛदोलन के प¢ मɅ एक सचूी दȣ। 
िजसमɅ Ûयायालयɉ पर भार को कम करने और खच[ घटाने, समुदाय और पǐरवार को 
Ĥभाͪवत करने वाले ͪववादɉ के ×वǐरत समाधान करने ÛयायĤणालȣ मɅ जनता का ͪवæवास 
पदैा करने, ͪवͧभÛन प¢ɉ को èवीकाय[ Ǔनण[य देने, समदुाǓयक मूãयɉ और सामुदाǓयक 
एकजुटता को बनाने, ͪववादĒèत लोगɉ को उͬचत मंच Ǒदलाने और जनता को अपने ͪववाद 
सुलझाने के ͧलए Ǒहसंा व मुकदमɅबाजी कȧ अपे¢ा अͬधक Ĥभावी ĤͩĐया अपनाने पर बल 
Ǒदया है। 

 मोटे तौर पर वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण के लाभ को åयिÈतगत सÛतुिçट, åयिÈतगत 
èवाय×तता, सामािजक Ǔनयğंण, सामािजक Ûयाय, सामािजक अखÖडता और åयिÈतगत 
बदलाव आǑद Ǿपɉ मɅ सूचीबƨ ͩकया जा सकता है। 

 आर.एल. एबल का तक[  है ͩक ͪवकͧसत पूजंीवादȣ समाज मɅ अनौपचाǐरक ͪववाद Ǔनवारण 
संèथाओं का Ĥमुख काय[ है सामािजक Ǔनयğंण। 
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 एÛĜय ूपाइन कहत ेहɇ ͩक वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण राÏय के Ǔनयğंण के ͧलए खतरा है 
ͩकंत ुयह सबको साथ लेकर चलने वाला, सव[सàमत और समुदाय Ǒहत चाहने वाला है। 

 हैǐरÊगटन और मेरȣ का तक[  है ͩक वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण के गणु शासन के माğ 
मुखौटे ना होकर सामािजक Ǔनयğंण मɅ होने वाले बदलाव कȧ अͧभåयिÈत है। 

 वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण को मǑहलाओं और नारȣवाǑदयɉ को Úयान मɅ रखकर नहȣ ंबनाया 
गया। िजसके पǐरणामèवǾप यह उन मामलɉ मɅ Ĥभावी नहȣ ंहै। 

 पाम माश[ल का तक[  है ͩक वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण कोई रामबाण औषͬध नहȣ ं है। 
ͪववादɉ मɅ Ǔनिæचत Ǿप से इसका èथान है ͩकÛत ु यह भी अÛय ĤͩĐयाओं कȧ तरह 
सàपणू[ Ǿप से Ĥभावी नहȣ ंहै। ͪववाद मनçुयɉ के आपसी सàबÛधɉ पर Ǔनभ[र करत ेहɇ अत: 
िजतने लोग है उतने ͪववाद भी संभव है। इसके अलावा यह åयिÈतयɉ एव ंउनके Ǒहतɉ पर 
Ǔनभ[र करता है ͩक वे ͪववाद Ǔनवारण के ͧलए कौन सा माÚयम चुनत ेहɇ। 

 -वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण के ͧलए एक ͪवकãप या परूक के Ǿप मɅ बहु त से गणु है 
ͩकÛत ु ͩफर भी यह पारàपǐरक Ûयायालयीन Ĥणालȣ को ĤǓतèथाͪपत नहȣ ंकर सकता। 
ͪववाद एव ंसंघष[ Ǔनवारण मɅ इसकȧ एक बड़ी भूͧमका है ͩकÛत ुमाश[ल का तक[  है ͩक 
िजस Ĥकार Ûयायालय के Ǔनण[य हमेशा गलत नहȣ ं होत े उसी Ĥकार वकैिãपक ͪववाद 
Ǔनवारण भी सहȣ नहȣ ंहोता। ÛयाǓयक ĤͩĐया से जुड़ ेलोग वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण को 
सबको Ûयाय सुलभ कराने मɅ उपयोगी मानत ेहɇ ͩकÛत ुइसमɅ भी अǓनिæचतता है Èयɉͩक 
अͬधवÈता इसका Ǔनजी èवाथ[ के ͧलए उपयोग कर सकत ेहɇ। 

 डी. पी. एडमंड का मानना है ͩक वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण ͪववाद Ǔनवारण के पारàपǐरक 
तरȣकɉ को चुनौती देता है और ͪववादĒèत लोगɉ को ͪववाद Ǔनवारण के ͧलए अͬधक 
Ĥभावी उपाय ढँूढने के ͧलए Ĥेǐरत करता है। यह पवूा[Ēह Ēèत और परुाने अनपुयोगी 
माÚयमɉ को छोड़ देने पर बल देता है। यह ÛयाǓयक मुकदमɅबाजी कȧ Ǔनरंकुश भूͧमका को 
चुनौती देता है और वकैिãपक ĤͩĐया और माÚयमɉ के उपयोग को Ĥेǐरत करता है।  

 इस Ĥकार वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण कई सभंावनाओं को Ĥो×साǑहत करता है बशतȶ इसका 
सहȣ और उͬचत उपयोग हो। 

 पनु: इस बात को कहना उͬचत होगा ͩक वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण पारàपǐरक 
Ûयायालयीन ĤͩĐया का एक अÍछा ͪवकãप हो सकता है ͩकंत ुउसे ĤǓतèथाͪपत नहȣ ंͩकया 
जा सकता। 

 माश[ल का तक[  है ͩक वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण मɅ ͪववाद और ͪववाǑदत प¢ɉ का परȣ¢ण 
होना चाǑहए। ͪववादĒèत लोगɉ को सहȣ, उͬचत और उपयोगी ͪवकãपɉ और उनके लाभ-
हाǓन कȧ परूȣ जानकारȣ दȣ जानी चाǑहए ताͩक वे उͬचत Ǔनण[य लेकर अपने ͪववादɉ कȧ 
Ǔनपटा सके। पारàपǐरक ĤͩĐया मɅ यह लाभ नहȣ ंहोता अत: अͬधवÈतागण Ûयायालयीन 
ĤͩĐया को अपनी इÍछानǾुप चलात ेहɇ। 

 कई ͪववादɉ का Ǔनपटारा ǒबना ͩकसी अͬधवÈता के Ûयायालय के बाहर और Ûयायालय और 
ÛयायाǓयक ĤͩĐया के बाहर हो चुका है Èयɉͩक लोग अपने ͪववादɉ का Ǔनपटारा अपनी 
शतɟ पर करना चाहत ेहɇ। 
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 वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण का उदय उस समय हुआ जब Ûयायालय Ĥणालȣ मɅ माğ देरȣ 
होती थी, खच[ अͬधक होता था और ͪववादĒèत लोग असंतçुट रहत ेथे। 

 माश[ल कहत ेहɇ ͩक ĤǓतɮवÛɮवी Ĥणालȣ लोगɉ कȧ आवæयकताओं को परूा नहȣ ंकर पाती। 
इस Ĥणालȣ मɅ माğ अͬधवÈता व Ûयायाधीश को लाभ होता है और ͩकसी को नहȣ।ं 

 वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण के समथ[कɉ को ĤǓतɮवÛɮवी Ĥणालȣ का तुÍछ नहȣ ं चाǑहए 
Èयɉͩक ऐसे कई ͪववाद होत ेहɇ िजनका Ǔनपटारा केवल पारàपǐरक Ĥणालȣ ɮवारा संभव है। 

 पारàपǐरक Ĥणालȣ मɅ सुधार कȧ पहल अͬधवÈता, Ûयायाधीशɉ, शासन और ͪवͬधवेÈता 
ɮवारा होनी चाǑहए। इन सुधारɉ मɅ ͪववाद Ǔनराकरण के वकैिãपक उपायɉ पर Úयान देना 
चाǑहए।। 

 माश[ल कुछ Ĥæन हमारे सामने रखत ेहɇ यǑद ͪववादĒèत लोग, अͬधवÈता व Ûयायाधीश 
पारàपǐरक ĤǓतɮवɮंवी Ĥणालȣ का हȣ उपयोग करत े हɇ तो वकैिãपक उपाय ͩकस Ĥकार 
सफल हो सकत ेहɇ। Èया वकैिãपक उपायɉ को आवæयक बना देना चाǑहए? 

 वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण का उदय उ×तरȣ अमेरȣका मɅ उस समय हुआ जब अͬधवÈता व 
शासन ͪवरोधी भावना जोरɉ पर थी। 

 ĤǓतɮवÛɮवी Ĥणालȣ कȧ समèयाओं का समाधान संभव है इसके साथ हȣ वकैिãपक उपायɉ 
का उपयोग भी संभव है। आज भी समाज मɅ Ûयायालयɉ का मह×व है अͬधवÈताओं और 
Ûयायाधीशɉ को यह समझना चाǑहए ͩक उनकȧ भूͧमका सामािजक सहयोग कȧ है न ͩक 
सामािजक Ǔनयğंण कȧ। 

10.7 भारत मɅ वैकिãपक ͪववाद Ǔनवारण  
भारत मɅ वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण जनĤǓतǓनͬधयɉ और Ûयायपाͧलका दोनɉ के संयÈुत 

Ĥयास का पǐरणाम है ताͩक भारत मɅ पणू[ Ûयाय के संवधैाǓनक लêय को ĤाÜत ͩकया जा सके। 
Ĥारàभ मɅ वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण का उपयोग Ûयायालयɉ के बढ़त ेबोझ को कम करने के 
ͧलए ͩकया गया। बाद के वषȾ मɅ वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण को ͪववाद Ǔनवारण के ͧलए अͬधक 
उपयÈुत माना गया। इसके उपयोग से लोगɉ को औपचाǐरक ÛयायĤणालȣ तक जाने कȧ 
आवæयकता नहȣ ं रहȣ। इसमɅ यह माना जाता है ͩक पǐरवार, åयापाǐरक समुदाय, समाज या 
मानवता कȧ शांǓत भंग होने से पहले समाज, राÏय और ͪववाǑदत प¢ɉ को ͧमलकर शीēताशीē 
ͪववादɉ का Ǔनवारण करना चाǑहए। 

एक सßय समाज मɅ ĤाकृǓतक Ûयाय के ͧसƨाÛत और काननू को ͧमलकर ͩकसी ͪववाद 
का Ûयायसंगत हल Ǔनकालना चाǑहए। काननू का अथ[ है राÏय के वे Ǔनयम जो समèत जनता 
पर लाग ूहोते हɇ यह एक Ǔनरंकुश ÛयाǓयक ͧसƨाÛत है िजसका उपयोग ͪवͧभÛन Ĥकरणɉ मɅ 
ͩकया जाता है। उपरोÈत तØय बतात ेहɇ ͩक काननू एक Ǔनरंकुश अवधारणा है जो ͪववाद के 
Ĥकरण मɅ हार या जीत कȧ पǐरिèथǓतयɉ का Ǔनमा[ण करती है। इसͧलए वकैिãपक ͪववाद 
Ǔनवारण काननू के साथ-साथ ĤाकृǓतक Ûयाय के ͧसƨाÛत का उपयोग करता है ताͩक दोनɉ प¢ɉ 
कȧ जीत के ͧलए उपयÈुत पǐरिèथǓतयɉ का Ǔनमा[ण ͩकया जा सके। 

भारत जैसे देशɉ मɅ इसकȧ महती आवæयकता है। जहा ंमकुदमेबाजी के कारण प¢ɉ मɅ 
आपसी शğतुा हो जाती है इसीͧलए भारत मɅ वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण काफȧ लोकͪĤय हुआ है। 
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इस Ĥकार भारत मɅ वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण को आǑट[कल 14 और 21 जो समानता 
और जीवन और åयिÈतगत èवतंğता का अͬधकार देते हɇ के संवधैाǓनक आधार पर èथाͪपत 
ͩकया गया। ये आǑट[कल भारत के संͪवधान के तीसरे खÖड मɅ है जो नागǐरकɉ के मूलभतू 
अͬधकारɉ का वण[न करत े हɇ। वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण समान Ûयाय और मुÝत काननूी 
सहायता जो संͪवधान के आǑट[कल 39 A मɅ ǓनǑहत है, से सàबिÛधत राÏय के नीǓत Ǔनदȶशक 
त×वɉ का पालन करने का Ĥयास करता है वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण से सàबिÛधत काननू है 
Arbitration and conciliation Act और Legal services Authority Act, civil 
Prosedure code – कȧ धारा 89 आǑद िजनकȧ सहायता से ͪववादɉ का Ǔनपटारा ͩकया जाता 
है। 

भारत मɅ Ûयाय को एक आदश[ के Ǿप मɅ देखा जाता है। भारत के नागǐरक सǑदयɉ से 
Ûयाय पाने के ͧलए उ×सुक हɇ। हमारे संͪवधान के Ĥèतावना मɅ भी यह आकां¢ा पǐरलͯ¢त होती 
है जो सामािजक, आͬथ[क, और राजनǓैतक तीनɉ Ĥकार के Ûयाय कȧ बात करती है। Ûयाय एक 
संवधैाǓनक आवæयकता है भारतीय संͪवधान के ͪपछले 50 वषȾ मɅ Ûयायपाͧलका से सàबिÛधत 
कई मुƧे उठे हɇ िजसमɅ सबसे मह×वपणू[ है Ûयायालयɉ का Ûयाय देने मɅ असफल होना व Ûयाय 
Ĥदान करने मɅ देरȣ होना। सौ करोड़ लोगɉ के इस देश मɅ मूलभतू Ĥæन है ͩक वह कौनसी 
ÛयायाǓयक Ĥणालȣ हो जो इतने सारे लोगɉ को Ûयाय Ĥदान कर सके। इसͧलए भारतीय संदभ[ मɅ 
Ûयाय Ĥदान करने के तरȣकɉ और Ûयाय Ĥदान करने मɅ आ रहȣ बाधाओं को दरू करने कȧ चचा[ 
अ×यÛत आवæयक है। Ûयाय मɅ देरȣ सबसे बड़ी बाधा है िजसे यƨु èतर पर दरू करना होगा।                                        
10.7.1 लोक अदालत : भारत मɅ वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण का अɮͪवतीय 

वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण का उदय ͪववाद Ĥबधंन और ÛयायाǓयक सुधार के ͧलए एक 
मह×वपणू[ आंदोलन के Ǿप मɅ हुआ। आज यह एक विैæवक आवæयकता बन गया हɇ। सामािजक 
शािÛत, सदभाव भाईचारे एव ंÛयाय के ͧलए ͪववादɉ का उͬचत Ǔनपटारा एक मह×वपणू[ कारक है। 
इǓतहास से हमɅ यह £ात होता हɇ ͩक ͪववादɉ का Ǔनपटारा हमेशा शिÈतशालȣ लोगɉ ɮवारा ͩकया 
जाता हɇ। आधुǓनक राçĚɉ एव ं उÛनत वधैाǓनक तकनीकɉ के फलèवǾप Ûयायालयीन Ĥͩकया 
काफȧ ओपचाǐरक हो गई हɇ। इसमɅ Ĥͧशͯ¢त Ûयायाधीशɉ पर राÏय कȧ ओर से ͪववादɉ के 
Ǔनपटारे कȧ िजàमेदारȣ डालȣ जाती हɇ। इसके फलèवǾप समय एव ंधन कȧ भारȣ ¢Ǔत होती हɇ। 
इन सबसे मिुÈत पाने के ͧलए वकैिãपक तकनीकɉ कȧ खोज कȧ गई। इसे हȣ वकैिãपक ͪववाद 
Ǔनवारण तकनीक कहा जाता हɇ। लोक अदालत कȧ अवधारणा और दश[न इस ¢ेğ मɅ भारत का 
योगदान हɇ। भारत मɅ इसकȧ जड़ ेकाफȧ पहले से िèथत हɇ। यह मुकदमेबाजी का Ĥभावी ͪवकãप 
माना जाता हɇ। ͪववादɉ के समाधान मɅ यह Ĥभावी एव ं ×वǐरत हɇ। इसे ͪवͧभÛन प¢ɉ, आम 
जनता एव ं ͪवͬधवÈताओं ɮवारा èवीकाय[ता ͧमलȣ है। लोक अदालत समझाई व समझौत ेɮवारा 
ͪववादɉ का Ǔनवारण करती हɇ। पहलȣ लोक अदालत सन ्1982 मɅ गजुरात मɅ हु ई। सामाÛयत: 
लोक अदालत मɅ कोई वत[मान या पवू[ ÛयायाǓयक अͬधकारȣ अÚय¢ होता हɇ। िजनके साथ अÛय 
सदèय होत े हɇ। िजनमɅ से एक अͬधवÈता व एक सामािजक काय[कता[ होता हɇ। इसका कोई 
शãुक नहȣ ंहोता हɇ। 
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लोक अदालत का मुÉय उƧेæय होता है ͩक दोनɉ प¢ ͩकसी समझौत ेपर पहु ँचने का। 
लोक अदालत के Ǔनण[य बाéयकारȣ होते हɇ। और उनका वधैाǓनक तरȣके से पालन कराया जा 
सकता हɇ। लोक अदालत के Ǔनण[य के ͪवǾƨ कोई अपील नहȣ ंकȧ जाती हɇ। धन सàबिÛध 
मामलɉ मɅ लोक अदालत काफȧ Ĥभावी होती है। लोक अदालत ऐसे लोगो के ͧलए वरदान हɇ जो 
अपने ͪववादɉ का ×वǐरत एव ंमुÝत समाधान चाहत े है। इसके सàबÛध मɅ संसद ɮवारा बनाया 
गया लȣगल सͪव[सेज अथोǐरǑटज एÈट 1987 काफȧ मह×वपणू[ है। यह एÈट लोक अदालतɉ के 
Ǔनण[यɉ को वधैाǓनकता Ĥदान करता हɇ। हमारे देश के èवतंğ होने से कुछ शताÞदȣ पहले हȣ 
अथा[त ǒĦǑटश शासनकाल मɅ हȣ लोक अदालत कȧ अवधारणा को लगभग भुला Ǒदया गया था। 
अब यह अवधारणा पनु: लोकͪĤय है और ऐǓतहाͧसक Ĥͧसͪƨ पा रहȣ है। इसकȧ साथ[कता ने यह 
ͧसƨ कर Ǒदया है ͩक यह अǓतमह×वपणू[ और काय[¢म वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण, संèकृǓत और 
सामािजक Ǿͬच के ĤǓत सबसे अͬधक उपयÈुत भी। Ûयाय का सबसे सुÛदर ¢ण; सुलह का ¢ण 
होता है; जब ͧभÛन-दल अपने बीच उ×पÛन मन-मुटाव को समाÜत करने के बाद एक सहȣ और 
ͪववेकपणू[ मेल के फलèवǾप पनु: एक हो जात े हɇ। लड़ाई-झगड़ɉ को सुलझाने वालȣ यह 
अवधारणा भारतीय संèथागत, èवदेशी और अब काननू के अÛतग[त ͪववादɉ को सलुझाने वालȣ 
संèथा के Ǿप मे èथाͪपत; हमारे संͪवधान के लêय को साधने का काय[ करता हɇ। समान Ûयाय 
और Ǔनःशãुक काननूी सहायता Ĥदान करने वालȣ यह संèथा सुर¢ा के Ǻिçटकोण से मह×वपणू[ 
है। यह ठȤक हȣ कहा गया है'; चूँͩक ɮͪवतीय ͪवæव-यƨु जो काननू-åयवèथा के ͪवकृत Ǿप के 
ͪवǾƨ एक महानतम ĐांǓत था, काननूी सहायता कȧ पƨǓत के चरणबƨ ͪवकास का आधार रहा 
है तथा िजसे हम एक बहृत वकैिãपक ͪववाद-Ǔनवारण ĤͩĐया के Ǿप मɅ लेते हɇ। काननूी सेवाओं 
का यह åयविèथत èवǾप अपने मɅ काननूी सेवा अͬधकार अͬधǓनयम के अÛतग[त लोक-अदालत 
कȧ अवधारणा को समाǑहत करता है। 

भारतीय सामािजक-आͬथ[क िèथǓत इस उƧेæय से Ĥेǐरत और संवेदनशील काननूी- सेवा –
काय[Đम को Ûयायोͬचत ठहराता है ͩक िजसमɅ याͬचकाकता[ओं अथवा उपयोगɉ कȧ एव ं ͪवशाल 
संÉया या तो गरȣबी, ͪपछड़ेपन, अनͧभ£ता या ͩफर Ǔनर¢रता के कारण Ûयाय पाने मɅ 
अलाभकारȣ िèथǓत को ĤाÜत करने के ͧलए ͪववश हो जाते हɇ। इसीͧलए राÏय के उपर इनकȧ 
सुर¢ा का उ×तरदाǓय×व होता है िजसके फलèवǾप काननूी पƨǓत का यह अͧभयान समानता के 
अवसर के आधार पर Ûयाय को बढ़ावा देता है। वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण योजना Ĥ×य¢ Ǿप से 
लोक-अदालत कȧ अवधारणा से हȣ ͪवकͧसत हुआ है। इसने एक मह×वपणू[ काननूͪवद से संबंͬ धत 
Ĥौɮयोͬगक और ͪववादɉ के शीē एव ंसरल Ǔनपटारे के ͧलए ͪवशाल औजार Ĥदान ͩकया है। यह 
एक बार पनु: ͧसƨ हो गया है ͩक यह एक सफल और राçĚ कȧ अǓनवाय[ एव ंकाय[कुशल पƨǓत 
है जो भारतीय पƨǓत और वत[मान समाज के एक ͪवशाल भाग के ͧलए सव[था उपयÈुत है। 
काननूी सेवाओं कȧ सामाÛय धारणा। लोक-अदालत ͪववादɉ के समाधान का ĐांǓतकारȣ ͪवकͧसत 
Ǿप है के आशय को èपçट करता है। 
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10.7.2 भारत मɅ वकैिãपक-ͪववाद-Ǔनवारण के उपयोग 

Ûयाय के ×वǐरत Ǔनçपादन को ĤाÜत करने के साधन के Ǿप मɅ वकैिãपक ͪववाद 
Ǔनवारण ͩĐयाͪवͬध (एडी.आर.) का Ĥवत[क एक अंǓतम एव ं Ǔनणा[यक ͪवषय है। ͪववादɉ के 
Ǔनपटारे के ͧलए Ĥाय: एक औजार के Ǿप मɅ ĤयÈुत लोगɉ मɅ ͪववादɉ को अदालत मɅ घसीटने 
कȧ Ĥविृ×त मɅ वकैिãपक ͪववाद-Ǔनवारण ͩĐयाͪवͬध (ए.डी.आर.) के Ĥयोग से अथा[त ् ͪववादɉ के 
ǒबÛदओंु पर गहन ͪवचार-ͪवमश[ के उपराÛत तीĭ Ûयाय Ǒदलाने के उनके Ĥयास ऐǓतहाͧसक 
पǐरवत[न लाने का लêय सरलता से ĤाÜत नहȣ ं ͩकया जा सकता है। भारत मɅ पचंायती राज 
अͬधǓनयम पाǐरत होने के साथ इसकȧ शुǾआत 1940 ई. मɅ हु ई। ͩकंत ु इसके Ĥावधानɉ मɅ 
अनेक ͪवसंगǓतयɉ तथा इÛहɅ ͩĐयािÛवत करने मɅ आ रहȣ समèयाओं के कारण इसे पणू[ Ǿप से 
लाग ूनहȣ ंͩकया जा सका। अनेक वषȾ के पæचात ्1996 ई. मɅ ͩकसी Ĥकार पचंायती राज एव ं
अͬधǓनयम पाǐरत हुआ जो आई.जे.एन.सी.टȣ.आर.ए.एल. के ĤǓतǾप पर आधाǐरत था िजसका 
उãलेख पहले हȣ ͩकया जा चुका है। अĒणी उɮयͧमयɉ एव ंåयवसाǓययɉ जो इस अͬधǓनयम को 
सवा[ͬधक उपयोग मɅ लात ेथे, के ͧभÛन ͧभÛन ͪवचारɉ को Úयान मɅ रखत ेहु ए इस अͬधǓनयम मɅ 
संशोधन ͩकये गये। भारत मɅ Ēामीण एव ंसव[साधारण लोगɉ कȧ सहायता के ͧलए लोक – 
अदालत के ¢ेğ मɅ पया[Üत Ĥावधान ͩकये गये तथा उनमɅ आवæयक संशोधन भी ͩकये गये 
िजससे ͩक वे ͪवͧशçट अͬधǓनयम वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण का अͬधक से अͬधक लाभ ले सकɅ । 

इस Ĥकार आज भारत मɅ वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण ͩĐयाͪवͬध के ͧलए पया[Üत Ĥावधान 
ͩकये गये है। ͩकÛत ुइसका काय[¢ेğ बड़-ेबड़ ेउɮयमɉ अथवा बड़-ेबड़ ेĤǓतçठानɉ तक सीͧमत रहा 
है। इसी कारण से लोक –अदालत एक अǓत-Ĥाचीन अवधारणा होते हु ए भी इसका Ĥसार 
यथाशिÈत èतर तक नहȣ ंहो पाया है। इसके बहु त से सàभाग मɅ ğǑुटयɉ के कारण लोग अभी 
भी ͪववादɉ को अदालत मɅ घसीटना उपयÈुत समझत ेहɇ। काननू-Ǔनमा[ताओं के ɮवारा ͩकये गये 
Ĥावधानɉ को उपयोग मɅ लाने कȧ आवæयकता है और इसका Ĥयोग केवल तभी संभव हो सकता 
है जब वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण के Ĥसार को और अͬधक ͪवèतार देने के ͧलए एक Ǔनिæचत 
काय[Đम का अनसुरण ͩकया जाएगा। इसके ऐसे ͪवèततृ Ĥसार-काय[Đम को सफल बनाने के 
ͧलए इसके ͪवèततृ èवǾप मɅ लाग ूहोने के माग[ मɅ आने वालȣ बाधाओं को ͬचिÛहत कर उनका 
ͪवæलेषण करना अǓत आवæयक हो जाता है।  

10.8 लागू करने मɅ आने वालȣ समèयाएं और सुझाव  
ͩकसी भी Ǔनयम अथवा काननू को लाग ूकरने मɅ समèयाओं का सामना èवाभाͪवक Ǿप 

से करना पड़ता है। वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण का Ĥवत[न भी इससे अछूता नहȣ ंरहा है। इसके 
Ĥवत[न के दौरान जो समèयाएं आयी उनका Đͧमक Ǿप से वण[न Ǔनàनͧलͨखत है – 
1. मनोविृ×त – यɮयͪप भारतीय काननू सदैव इसका प¢धर रहा है ͩक ͪववादɉ का 
समाधान मÚयèथता के ɮवारा हो परÛत ुभारतीय भावनाओं ने सदैव मÚयèथता संबधंी Ǔनण[यɉ 
कȧ गणुव×ता को हेय Ǻिçट से देखा है।  
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भारतीय काननूी-मुकदमɉ का एक मह×वपणू[ संĒह, मÚयèथ Ǔनण[यɉ के बधंन से मÈुत होने के 
ͧलए लàबी और थका देने वालȣ लड़ाई का Ĥमाण है। काननूी दांव-पɅच के ɮवारा गलत काम 
करने को Ĥेǐरत Ĥ×येक प¢ (राçĚȣय अथवा अÛतरा[çĚȣय) कȧ Ǻिçट मɅ मÚयèथता का अथ[ होता 
है – जीतने का Ĥयास करो यǑद कर सकत ेहो। यǑद तुम अपनी ¢मता के अनसुार यह नहȣ ं
कर सकत ेहो तो तब तक Ĥती¢ा करो जब-तक दसूरा प¢ अपने प¢ मɅ Ǔनण[य लाने के ͧलए 
बलपवू[क Ĥयास न करे। इस अथ[ मɅ मÚयèथता, ͪववादɉ के सनाधान के साधन के Ǿप मɅ 
ͪवफल ͧसƨ होता है, जबͩक इसे ͪववाद समाधान कȧ एक उपयोगी ĤͩĐया के Ǿप मɅ ͧमलने 
वाले सàमान मɅ वृͪ ƨ होती जा रहȣ है। समèया यह है ͩक भारत मɅ अभी तक न तो Ǔनजी 
¢ेğ और न हȣ साव[जǓनक ¢ेğ मÚयèथता के उƧेæय से भलȣ-भांǓत पǐरͬचत है। मÚयèथता 
संबधंी Ǔनण[यɉ को केवल उन कारणɉ के ͧलए काननूी Ǔनण[य èवीकार नहȣ ंͩकया जाना चाǑहए 
जो इसके ͪवषय-वèत ु से असंबƨ है जो Ǔनàन है – मÚयèथ के अͬधकार ¢ेğ का अभाव, 
मÚयèथ या दसूरे प¢ का छल और ħçटाचार या मÚयèथता संबधंी ͩĐयाकलापɉ को संपाǑदत 
करने वाले लोगɉ को, èपçट काननूी ͪवसंगǓतयɉ को सधुारने का अͬधकार, अंĒेजɉ कȧ ͪवͬचğ 
Ĥकार कȧ नई पƨǓत थी। इस संदेहाèपद अͬधकार को, ͪववादɉ को अदालत मɅ ले जाकर 
सुलझाने वालȣ मानͧसकता वाले देश भारत मɅ लाना एक बहु त बड़ी भूल थी। इससे इस काननू 
के फलèवǾप ͩकये गये Ǔनण[य और उसकȧ ͪवसंगǓतयɉ के बीच अÛतर करने वालȣ Ĥ×य¢ 
पतलȣ ͪवभाजन रेखा Ĥाय: अèपçट हो गयी। इसके बाद भी एक कुशल अͬधवÈता के मिèतçक 
मɅ इससे संबंͬ धत कुछ तØयपरक Ĥæनɉ पर मथंन चलता रहता है। पचंायती काननू मɅ उपिèथत 
लचीलापन और इसके बारे मɅ लोगɉ कȧ समझ ने पचंायतीराज अͬधǓनयम, 1940 के तहत 
घरेल ू मÚयèथता को भी Ĥभाͪवत ͩकया है।सबसे पहले हमɅ ͪववादɉ के Ǔनपटारे के ͧलए 
पारàपǐरक सोच एव ं हमारȣ मौͧलक धारणाओं को बदलने कȧ आवæयकता है। शायद टेàपल 
ͪवæवͪवɮयालय के बॉèकेटबॉल के सुĤͧसƨ Ĥͧश¢क जॉन चैने जब यह कहत ेथे ''जीतना एक 
सोच अथवा मनोविृ×त है।'' तो ऐसा Ĥतीत होता था मानो वे ͪववाद-समाधान और वकैिãपक 
ͪववाद Ǔनवारण सÛदभ[ मɅ हȣ बोल रहे हो। हम लोगɉ को जीतने का जो अथ[ है उसे पनु: 
पǐरभाͪषत करने कȧ आवæयकता है। इन तØयɉ को Úयान मɅ रखत े हु ए ͩक हमारे प¢ Èया 
इÍछा रखत े हɇ और वो Èया पाने के योÊय है। अिÛतम ͪवजय ĤाÜत करने के ͧलए यह 
आवæयक हो जाता है ͩक प¢ɉ कȧ Ǿͬचयɉ और उƧेæयɉ के बारे मɅ हमारȣ समझ और समèयाओं 
के हल ढंूढने कȧ हमारȣ ¢मता इसके अनǾुप है ͩक नहȣ।ं वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण ͩĐयाͪवͬध 
का उƧेæय केवल जीत कȧ िèथǓत पदैा करने वालȣ है, परÛत ुलोगɉ कȧ मनोविृ×त इसे जीत-हार 
वालȣ िèथǓत के Ǿप मɅ ढाल रहȣ है जो ͪववादɉ के Ǔनपटारे के ͧलए इसे अदालत मɅ घसीटने 
वालȣ िèथǓत से कोई Ïयादा ͧभÛन नहȣ ं है। बहु त से अÛतरा[çĚȣय मÚयरथताओं के दौरान वे 
प¢ िजस पर आरोप लगाया जा रहा है Ǔनण[य के ¢ण को èथͬगत करवाने के ͧलए हर सभंव 
Ĥयास करɅगे। या तो इसकȧ सुनवाई के पहले या सुनवाई के समय वे दल उन सभा ͪवचारणीय 
और अͪवचारणीय ĤͩĐया संबधंी साधनɉ का Ĥयोग, लाभ ĤाÜत करने के ͧलए करɅगे। आपसी 
आदर-सƫाव कȧ भावना का ıास हो रहा है और हारने वाले प¢ अपनी सहनशील èवीकाय[ता 
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Ĥदͧश[त करने के ͪवपरȣत या तो Ǔनण[य को Ĥभाͪवत करने का Ĥय×न करɅगे या कम से कम 
इसके Ĥवत[न कȧ Ǔतͬथ को लंबे समय के ͧलए èथͬगत करवा दɅगे। इन तØयɉ को हȣ आधार 
मानकर इस नये भारतीय काननू (पचंायतीराज अͬधǓनयम) को ͪवचारा गया और इसे 
ͩĐयािÛवत ͩकया गया। परÛत ुकेवल नया काननू हȣ पया[Üत नहȣ ंहै – इसके ͧलए Ûयायाधीशɉ 
और अͬधवÈताओं को यह अनभुव करना आवæयक हो जाता है ͩक अदालत ɮवारा संगǑठत 
और Ǔनयǒंğत मÚयèथता का èवǾप Ĥभावी Ǿप से समािÜत के ǒबÛद ुपर है। हमारȣ मनोविृ×त 
को पनु: åयविèथत होने कȧ आवæयकता है। हमɅ वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण भावना के अनǾुप 
ढलने तथा ǓनǑहत दश[न के सिÛनकट होने कȧ आवæयकता है जो प¢ɉ का इसके ĤǓत, एव ं
उ×कृçट ͪवæवास को ĤǓतǒबǒंबत करता है। 

2. अͬधवÈता एव ंउसके प¢ कȧ अͧभǾͬचया ँ– 
अͬधवÈतागण और प¢ ͪववादɉ के Ǔनपटारे से संबंͬ धत Ĥाय: एक – दसूरे से ͧभÛन 
ͪवचार और Ǿͬच रखत ेहɇ। यह उनके åयिÈत×व अथवा धन शिÈत से संबंͬ धत बात हो 
सकती है। कुछ पǐरिèथǓतयɉ मɅ तो प¢ ͪववादɉ के समाधान मɅ Ǿͬच हȣ नहȣ ंलेत ेहɇ। 
उदाहरण के ͧलए प¢ काननूी मुकदमɅ को अपने ͪवरोधी प¢ के सम¢ उदाहरण के तौर 
पर उÛहɅ इसकȧ कठोरता और भारती कȧमत का आभास करवात ेहु ए सबक सीखाने माğ 
के उƧेæय से चलात ेरहत ेहɇ। यथाĐम, प¢ को मुकदमɅ से संबंͬ धत कोई ͬचÛता नहȣ ं
होती है, उसे केवल पसेै कȧ ͬचÛता होती है ͩक यह बाहर हो रहा है या नहȣ।ं उÛहɅ पवू[ 
– Ǔनण[यɉ मɅ कोई Ǿͬच नहȣ ंहोती और अपने दावɉ के ͧलए लड़ाई लड़ने कȧ कȧमत 
चुकाने से अͬधक वे ĤǓतɮवɮंवी के पसैɉ को Ǔनकलवाने मɅ Ǿͬच लेते हɇ। इÛहȣ ं कुछ 
पǐरिèथǓतयɉ मɅ प¢ ͪववादɉ के समाधान मɅ Ǿͬच नहȣ ंलेते हɇ अÛयथा अभी भी प¢ 
पारàपǐरक Ǿप से संतोषजनक समाधान मɅ Ǿͬच लेत े हɇ। वाèतव मɅ यह उनकȧ 
अयोÊयता हȣ है जो ऐसे समाधान को ĤाÜत करने के ͧलए उÛहɅ सबसे पहले 
अͬधवÈताओं से राय लेने के ͧलए ͪववश करता है। अͬधवÈता को न केवल इस पर ͩक 
प¢ Èया चाहत ेहɇ बिãक इस बात पर भी ͩक वे दोनɉ प¢ अपने ͪववाद को Ǔनपटाने 
मɅ Èयɉ अयोÊय रहे हɇ पर आवæयक Ǿप से ͪवचार करना चाǑहए और उसके बाद उÛहɅ 
ͪववाद समाधान ĤͩĐया को ढंूढना चाǑहए। िजससे ͩक समाधान के माग[ मɅ आने वालȣ 
बाधाओं को जीतने कȧ सभंावना बन सके। यह बात Úयान देने योÊय है ͩक यɮयͪप 
Ĥारंͧभक अवèथा मɅ ऐसा Ĥतीत होता है ͩक प¢ से कम अथवा दल समाधान चाहत ेहɇ 
परÛत ुकभी-कभी समाधान को पाने कȧ नहȣ ंबिãक कुछ और होती है। एक अͬधवÈता 
िजसे घटंɉ के Ǒहसाब से पसेै चुकाये जात ेहɇ, बहस के दौरान लाभ कमाने के ͧलए खड़ा 
रह जाता है और यह भी हो सकता है ͩक यह ͪववाद के Ǔनपटारे को लेकर प¢ से 
Ǿͬच ले रहा हो। दसूरȣ ओर एक अͬधवÈता ऐसा भी हो सकता है जो बहस के एक 
साथ पसेै लेकर ǒबना अǓतǐरÈत समय और पसेै का åयय ͩकये कम से कम बहस कर 
शीēता से मामले को सुलझा लेता है और यह भी हो सता है ͩक यह ͪववाद के 
समाधान को लेकर प¢ से अͬधक Ǿͬच ले रहा हो। लेͩकन ऐसा Ĥाय: नहȣ ंहोता है 
Èयɉͩक इस प¢ीय èथाǓय×व वाले संघष[ िजसमɅ अͬधकाशं ĤͩĐयाऐं समाधान कȧ Ǒदशा 
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अĒसर रहती है प¢ɉ का सीधा जुड़ाव खोजती है। अͬधवÈताओं के ͧलए यह Ĥाय: नये 
Ĥकार कȧ िèथǓत होती है जो Ĥारंभ मɅ शीēता से नहȣ ं समझने योÊय होता है। 
उदाहरणèवǾप, एक ͪवशाल धन-राͧश कȧ उगाहȣ, åयावसाǓयक मुकदमɉ मɅ मुदोसह के 
ͧलए Ĥाय: अंǓतम ͪवजय माना जाता है। तो भी वॉल-èĚȣट, आय कȧ लàबी अवͬध तक 
वालȣ Ĥवाह को मह×व देता है यहा ंतक ͩक ͪवशाल नकद-राͧश से भी बहु त अͬधक 
शायद इसͧलए ͩक एक लंबे समय वाले संबधं को पनु: संगǑठत करना एक अÍछा 
पǐरणाम देता है। ͬचÛतन के समय, अͬधवÈता हमेशा ĤͩĐया के उपर उÍच मानक 
वाले Ǔनयğंण को Ǔनकालने कȧ कोͧशश करत ेहɇ मुÉय Ǿप से अपने पथ से ͪवचार-
ͪवमश[ कर। ͩकसी Ĥकार, इस ͬचÛतन ĤͩĐया मɅ प¢ɉ का सीधा जुड़ाव सबसे अÍछा 
उपाय होता है सफल होने के ͧलए। अͬधवÈता अपने प¢ɉ से ͪवचार-ͪवमश[ के दौरान 
उÛहɅ इस Ĥकार åयèत कर देते हɇ और िजसके फलèवǾप वे साथ[क ǒबÛदओंु तक 
पहु ँचने का Ĥयास करत ेहɇ। उनका ये Ĥयास शायद हȣ कभी पǐरणाम रǑहत होता है। 
अͬधवÈताओं को एक िèथर सौदेबाजी के मह×व कȧ अÍछȤ समझ रखने कȧ आवæयकता 
होती है जहा ँअͬधवÈतागण टेबलू के एक हȣ बगल बठेै, पसैɉ के लेन-देन के संबधं मɅ 
बातचीत कर सकत ेहɇ। अͬधवÈताओं को नǓैतकतापणू[ ͪवचारधाराओं के अथ[ को उनके 
सम¢ èपçट करने कȧ भी आवæयकता होती है जो प¢ɉ के उ×साहपणू[ तरȣके से पेश 
होने के कत[åय का Ǔनव[हन करता है। Ĥभावकारȣ ͬचÛतन के ͧलए उƧेæय परक सोच के 
प¢ मɅ ĤǓतशोध कȧ भावना का पǐर×याग करना आवæयक होता है। यǑद वे जीत 
सǓुनिæचत करत ेहɇ तो यह उनके प¢ɉ के Ǒहत के ͧलए होता है। ऐसे बहु त से उदाहरण 
है िजनमɅ अͬधवÈता तो नहȣ ंͩकÛत ुĐुƨ प¢ ĤǓतशोध कȧ भावना रखता है। इन प¢ɉ 
के ͧलए Ĥ×येक नया मुकदमा तब तक ͧसƨाÛत कȧ बात होती है जब तक के वे अपने 
अͬधवÈताओं से तीन-चार बार फȧस कȧ रसीद ĤाÜत नहȣ ंकर लेत ेहै, तब जाकर कहȣ ं
उनका अपने ͧसƨाÛत के ĤǓत Ǻिçटकोण बदलता है। यहȣ अͬधवÈताओं को इसके अलावे 
भी एक और उ×तरदाǓय×व ͪववादɉ के शीē एव ंयथाथ[वादȣ मूãयांकन करने कȧ होती है 
और अपने प¢ के ͧलप उɮघोषक के Ǿप मɅ सेवा देनी होती है। उनके Ǒहतɉ मɅ 
उपिèथत इन अÛतर को दरू करने कȧ आवæयकता है। 

3. काननूी ͧश¢ा :- ͪवͬध-ͪवɮयालय अपने छाğɉ को समाधान और मैğीभाव उ×पÛन कर 
मेल कराने कȧ कला को सीखने से अͬधक लड़ाई-झगड़ɉ के ͪवषय के बारे मɅ अͬधक 
Ĥͧशͯ¢त करत ेहɇ और इसीͧलए वे इस åयवसाय के उƧेæय कȧ पǓूत[ अÍछȤ तरह नहȣ ं
कर पाते। अͬधवÈतागण अदालत या पèुतकालय मɅ िजतना समय åयतीत करत े हɇ। 
उससे कहȣं अͬधक समय वे झगड़ɉ को सुलह कराने मɅ देत े हɇ। और इसके 
पǐरणामèवǾप उने सूलह कराने के Ĥयास प¢ɉ के ͧलए अͬधक फलदायी होता है। 
अगलȣ पीढ़ȣ तक हमारे समाज कȧ अǓतमह×वपणू[ उपलिÞध होगी ͩक यह घटना के 
फलèवǾप सहयोग और समझौत ेकȧ ओर मानवीय झुकाव होगा वनèपǓत कȧ ĤǓतèपƨा[ 
और ĤǓतɮवɮंͪवता कȧ ओर उनका झुकाव होगा। यǑद अͬधवÈतागण सहयोगी कȧ 
भावना èथाͪपत करने तथा ͩĐयाकलापɉ कȧ Ǿपरेखा तैयार करने कȧ कला मɅ Ĥवीण 
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नहȣ ं है जो इसकȧ उÛनǓत के ͧलए उ×तरदायी है तो वे हमारे समय के सवा[ͬधक 
रचनाशील सामािजक परȣ¢ण के केÛġ-ǒबÛद ूमɅ नहȣ ंहɉगे। 
ͪववादɉ के Ǔनपटारे के ͧलए सèत ेएव ंसलुभ माÚयम उपलÞध कराने के Ĥयास तभी 
सफल हɉगे जब हमारे पास कुशल मÚयèथ Ûयायाधीश हɉगे। सं¢ेप मɅ एक Ĥभावी 
ÛयाǓयक Ĥणालȣ के ͧलए पाɫयĐम के पनुǓनधा[रण कȧ आवæयकता है। ͪवͬध के छाğɉ 
को भी वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण का मह×व समझना होगा। 

4. ͪववादɉ के Ǔनपटारे मɅ आने वालȣ बाधाएं – 
ͪववादɉ के Ǔनवारण के समय कई बाधाएं सामने आती है। जैसे ͪवͧभÛन प¢ɉ और 
अͬधवÈताओं के बीच संदेशɉ का उͬचत आदान-Ĥदान नहȣ ंहो पाता। कोई भी प¢ दसूरे 
प¢ पर ͪवæवास नहȣ ंकरता। सभी प¢ɉ के बीच èपçट और Ĥभावी वाता[लाप के अभाव 
मɅ सभी प¢ɉ को ͩकसी सव[माÛय Ǔनण[य तक पहु ँचने मɅ कǑठनाई होती है।  
ͩकसी तØय पर ͪवͧभÛन प¢ɉ के ͪवͧभÛन Ǻिçटकोण हो सकत े है। सामाÛयत: ͩकसी 
ͪववाद मɅ दो या दो से अͬधक प¢ होते है। हर प¢ यह समझता है ͩक वह पीͫड़त 
प¢ है, और दसूरे प¢ अपराध करने वाले है। इस ͪवæवास के ͧलए सभी प¢ɉ के 
अपने-अपने कारण होते है। Èयɉͩक सभी प¢ ͩकसी पǐरिèथǓत को अपने पǐरĤेêय मɅ 
हȣ देख पात े है यह एक बड़ी समèया है, जो सव[माÛय Ǔनण[य तक पहु ँचने मɅ बाधा 
उ×पÛन करती है इसके ͧसवाय भी कई बाधाएँ है। जैसे योÊय अͬधवĐायɉ का आभाव, 
प¢ɉ मɅ आपसी ͪवɮवेष और अͪवæवास होना, हार-जीत कȧ भावना का होना, बहु त 
अͬधक प¢ɉ का ͩकसी ͪववाद मे सिàमͧलत होना आǑद। 

5. अ£ानता:- 
वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण के असफल होने का एक Ĥमुख कारण है लोगɉ का काननूी 
Ĥावधानɉ का कम £ान होना। ͪवधाǓयका माğ काननू बना देती है, ͩकÛत ुउÛहɅ लाग ू
करने पर Úयान नहȣ ं देती। साथ हȣ लोगɉ को काननूी Ĥावधानɉ कȧ जानकारȣ भी नहȣ ं
दȣ जाती। वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण के Ĥावधानɉ का अͬधकतर उपयोग åयापाǐरक 
ͪववादɉ मɅ हȣ होता है। कई बार यह देखने मɅ आता है ͩक छÍच वगȸय एव ं ͧशͯ¢त 
लोग भी काननूी Ĥावधानɉ से अपǐरͬचत रहत े है। यǑद लोगɉ को इन Ĥावधानɉ कȧ 
जानकारȣ हȣ नहȣ ंरहेगी। तो वे इनका उपयोग भी नहȣ ंकर पाएंगे। 

6. ħçटाचार:- 
हमारे देश मɅ ħçटाचार कोई नई बात नहȣ ंहै। ħçटाचार èवतंğता के उƧेæयɉ पर आधात 
करता है। आज हमारा कोई भी काम ǒबना ǐरæवत Ǒदये नहȣ ंहोता है। वकैिãपक-ͪववाद 
Ǔनवारण मɅ भी ħçटाचार का बड़ा खतरा है। उदाहरण के ͧलए यǑद ͩकसी ͧशͯ¢त एव ं
धनवान åयिÈत का ͩकसी Ǔनध[न एव ंअͧशͯ¢त åयिÈत के साथ भूͧम – ͪववाद होता है। 
तो अͬधकतर संभावना यहȣ होती है ͩक धनवान åयिÈत ǐरæवत देकर अपना Ǒहत साध 
लेगा।  

7. यǑद ͪववाद के Ĥारंभ मɅ हȣ वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण को अपनाया जाय तो उससे प¢ɉ 
को सवा[ͬधक लाभ होगा। इसके पǐरणामèवǾप ͪवͧभÛन प¢ɉ मɅ ͪववाद के कारणɉ मɅ 
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कमी आएगी और शीē Ǔनण[य ͧलया जा सकेगा ͩकÛत ुइस बात कȧ कोई गारÛटȣ नहȣं 
है ͩक अंǓतम Ǔनण[य हो हȣ जाएगा। 

8. ऐसा माना जाता है ͩक वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण के फलèवǾप सƫावपणू[ वातावरण मɅ 
Ǔनण[य ͧलया जा सकता है, ͩकÛत ु ये Ǔनण[य प¢ɉ पर बाÚयकारȣ नहȣ ं होते। इसके 
फलèवǾप सारा Įम, समय और धन åयथ[ होने कȧ संभावना बनी रहती हɇ। 

9. वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण मɅ प¢ɉ को Ǔनçप¢ ͪवशेष£ चुनने का अͬधकार होता है 
इसका अथ[ यह नहȣ ंहै। ͩक अͬधवÈताओं कȧ भूͧमका ͩकसी Ĥकार कम हो जाएगी। वे 
सàपणू[ Ĥͩकया मɅ अपनी केÛġȣय भूͧमका Ǔनभात ेरहेगा। Ǔनçप¢ ͪवशेष£ɉ कȧ संÉया 
सीͧमत होने के कारण उनकȧ उपलÞधता भी सुǓनिæचत नहȣ ंहो पाती है।  

10. वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण मɅ गवाहɉ और सबतूɉ कȧ बहु त अͬधक आवæयकता नहȣं 
होती। कई बार साêयɉ के अभाव मɅ गलत Ǔनण[य होने कȧ संभावना बनी रहती है जो 
असंतçुट का कारण होती है। 

11. वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण मɅ प¢ɉ को ͪववाद –Ǔनवारण के ͧलए Ǔनयम और ĤͩĐयाएँ 
चुनने कȧ èवतंğता होती है। उͬचत Ǔनयम और ĤͩĐया तक पहु ँचना भी एक समèया 
है। 

12. वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण काय[Đम लचीले होत े है और इनमɅ कोई कठोर ĤͩĐया×मक 
Ǔनयम नहȣ ंहोतɅ। ऐसे मɅ यह संभावना हमेशा बनी है ͩक कोई प¢ पवू[ Ǔनधा[ǐरत Ǔनयम 
या ĤͩĐया को मानने से इÛकार कर दɅ। इससे अनावæयक देरȣ होती है और ͪववाद 
Ǔनवारण कȧ ĤͩĐया धीमी हो जाती है। 

13. लचीलेपन और कठोर ĤͩĐया के अभाव मɅ पथ-Ĥदश[क के Ǿप मɅ अÛय ͪववादɉ को 
उɮवत नहȣ ंͩकया जा सकता। 

14. वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण का उƧेæय था Ûयायालयɉ के बढ़त े बोझ को कम करना। 
ͩकÛत ुइसके Ǔनण[यɉ के ͪवǾƨ अपील करने कȧ èवतंğता होने के कारण Ûयायालयɉ के 
भार मɅ कोई अÛतर नहȣ ंआया है। 

ये सभी समèयाएँ èथायी ĤकृǓत कȧ नहȣ ंहै। इन सबका समाधान संभव है। इन समèयाओं 
के समाधान के ͧलए कुछ सुझाव नीचे Ǒदये गये हɇ। ये सझुाव माğ उदाहरण के ͧलए है एव ं
ͩकसी भी Ǿप मɅ सàपणू[ नहȣ ं है। इन पर गहराई से ͪवचार करना आवæयक है। ऐसा 
महससू ͩकया जाता है ͩक वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण के ĤǓत मानͧसकता मɅ बदलाव से इसे 
उͬचत Ǿप मे लाग ू ͩकया जा सकेगा, िजसके फलèवǾप Ûयायालयɉ का भार कम होगा। 
Ēामीण और शहरȣ ¢ेğ दोनɉ मɅ वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण के £ान का अभाव है। यǑद 
इसके ĤǓत लोगɉ मɅ जागǓृत लायी जा सके तो लोगɉ कȧ मानͧसकता मɅ बदलाव भी संभव 
हो पाएगा। शहरȣ लोगɉ को जागǾक करना अपे¢ाकृत आसान है, ͩकÛत ुĒामीण लोगɉ कȧ 
मानͧसकता मɅ पǐरवत[न लाना एक कǑठन काय[ है। हमɅ Ēामीण लोगɉ को ͧशͯ¢त करने पर 
अͬधक Úयान देना होगा ताͩक वे इस ĤͩĐया का लाभ उठा सकɅ । सामाÛयत: लोगɉ को 
वधैाǓनक शÞदावलȣ और ͪववाद Ǔनवारण के ͧलए उपलÞध अवसरɉ का £ान नहȣ ं होता। 
दसूरा मुƧा ħçटाचार का है। इन दोनɉ से Ǔनपटने के ͧलए ͧश¢ा आवæयक है। ͧश¢ा के 
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Ĥभाव से ħçटाचार मɅ भी कमी आएगी। गरै-सरकारȣ संगठनɉ को जǾरतमंद लोगɉ आवæयक 
£ान उपलÞध कराने का Ĥयास करना चाǑहए। वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण कȧ एक बड़ी कमी 
है, इसका बाÚयकारȣ न होना। इसके Ǔनण[यɉ के ͪवǾƨ अपील संभव होने के कारण 
अनावæयक देरȣ होती है। यǑद इसे सहȣ भावना से लाग ूनहȣ ं ͩकया जाता तो यह अथ[हȣन 
हो जाता है। इसके Ǔनण[यɉ को बाÚयकारȣ होना चाǑहए और इसके Ǔनण[यɉ के ͪवǾƨ अपील 
कȧ èवतंğता नहȣ ंहोनी चाǑहए। एक सामाÛय माग[दͧश[का कȧ आवæयकता महसूस कȧ जाती 
है जो ͪवͧभÛन प¢ɉ एव ंअͬधवÈताओं कȧ पथ Ĥदश[क हो सके। 

10.9 Ǔनçकष[  
वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण का यह Ĥèतुतीकरण इसके ऐǓतहाͧसक ͪवकास का परȣ¢ण 

Ĥदान करता है और ĐािÛत ¢ेğ मɅ इसकȧ भूͧमका एक ऐसे समय मɅ पǐरलͯ¢त हु ई जब उ×तरȣ 
अमेǐरकȧ काननूी इǓतहास िजसमɅ जनता बड़ ेपमैाने पर ĤǓतɮवɮंͪवता Ĥणालȣ, अͬधवÈताओं कȧ 
मनोविृ×त एव ंआचरण और Ûयायाधीशɉ को काय[Ĥणालȣ के ĤǓत असतंोष åयÈत कर रहा था। 

इसमɅ ͪववादɉ के Ǔनपटारे के ͧलए वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण कȧ ͪवशेषताओं, साधन के 
Ǿप मɅ वण[न ͩकया गया है और साव[जǓनक अदालत Ĥणालȣ मɅ खासकर एक औपचाǐरक Ǔनण[य 
के Ǿप मɅ इसकȧ भूͧमका दशा[यी गयी है। वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण का उƫव लोगɉ को असंतोष 
के पǐरणामèवǾप हुआ न ͩक केवल मǑहलाओं के ĤǓत ͬचतंा को åयÈत करने के ͧलए। 
वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण अनेकɉ Ĥकार कȧ समèयाएं, जैसे Įम åयवèथा से संबंͬ धत, रोजगार 
से संबंͬ धत, पाǐरवाǐरक ͪववाद, घरेल ूझगड,े आपराͬधक, करतूत, åयवसाय-संबधंी, लोगɉ के बीच 
ͪववाद, वातावरण से संबंͬ धत या हमारȣ संèमǓृत से संबंͬ धत सभी Ĥकार कȧ समèयाओं को 
सुलझाने तथा उसके Ǔनवारण मɅ स¢म और Ĥभावकारȣ हो सकता है। ͩफर भी, वकैिãपक ͪववाद 
Ǔनवारण मǑहलाओं ͬचÛताओं अथवा समèयाओं को कम करने मɅ पणू[ Ǿप से Ĥभावकारȣ नहȣं 
रहा है। उदाहरण के ͧलए मǑहलाओं का पाǐरवाǐरक अदालत या पाǐरवाǐरक मÚयèथɉ तक नहȣ ं
पहु ंच पाना, उदार ĤवǓृत कȧ होने के कारण पाǐरवाǐरक Ǒहसंा ɮवारा उनकȧ आवाज को दबा देना 
आǑद। वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण का भͪवçय ͪववादɉ को Ǔनपटारे के ͧलए पारàपǐरक एव ं
साव[जǓनक साधन के सम¢ एक आशाजनक ͪवकãप Ĥèततु करता है ͩकÛत ुइसका भͪवçय और 
इसकȧ उपयोͬगता इसके Ǔनमा[ताओं और अßयासकͧम[यɉ के सहयोग का एक नया Ǿप मान लेने 
तथा Ǿͬच Ǒदखात ेहु ए इसे Ĥचͧलत करने हेत ुसहमत होने कȧ ¢मता पर Ǔनभ[र करता है। 

इस भाग के अनÍुछेद मɅ वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण के अßयास, औपचाǐरक और 
अनौपचाǐरक मÚयèथता कȧ भूͧमकाओं, ͪववादɉ के Ǔनपटारे संबधंी ͪवͬधयɉ के ͧमͬĮत Ǿपɉ के 
Ĥयोग मɅ आने वालȣ बाधाओं तथा अÛतरा[çĚȣय ͪववाद Ǔनवारण के Ĥकारɉ का उãलेख है। 

10.10 अßयास Ĥæन 
1. ͪववाद Ǔनवारण से आप Èया समझत ेहै? 
2. वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण और ĤǓतɮवɮंͪवता Ĥणालȣ के बीच संͯ¢Üत तुलना करɅ? 
3. वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण के उƫव और ͪवकास के संͯ¢Üत कारणɉ को बताएं?  
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4. वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण के ͪवͪवध åयाÉयाएँ Èया Èया हɇ? 
5. भारत मɅ वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण को लाग ूकरने के समय हमɅ ͩकन ͩकन समèयाओं 

का सामना करना पड़ता है? 
6. भारत मɅ वकैिãपक ͪववाद Ǔनवारण को Ĥभावकारȣ Ǿप से लाग ूकरने के ͧलए सुझाव 

दȣिजए?  
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