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खंड एवं इकाई पǐरचय 
'जन संचार माÚयमɉ के ͧलए लेखन ' - 5 मɅ कुछ ͪवͧशçट ͪवधाओं से आपका पǐरचय कराया 

जा रहा है । ये ͪवधाएं हɇ -सजृना×मक लेखन, आ×मकथा लेखन, ǐरपोता[ज लेखन । उÈत तीनɉ ͪवधाएं 
पğकाǐरता का अͧभÛन अंग हɇ । 

इसके अǓतǐरÈत इसी खंड मɅ आपका 'समाचार लेखन' और 'संपादन के Ǿप मɅ लेखन' ͪवषयक 
इकाई से भी पǐरचय कराया जा रहा है । समाचार लेखन और संपादन के Ǿप मɅ लेखन एक ͪ वͧशçट 
कला है । जनसचंार पाठवĐम के ͪवɮयाͬथ[यɉ के ͧलए इÛहɅ जानना आवæयक है । 

जनसंचार माÚयमɉ के ͧलए लेखन- 4 मɅ आप जनसàपक[  के ͧलए लेखन, मुǑġत माÚयमɉ 
के ͧलए समूह लेखन, इलाÈĚॉय (रेͫडयो ) माÚयम के ͧलए समहू लेखन, èतंभ लेखन एव ंåयÊंय लेखन 
इकाइयɉ का ͪवèतारपवू[क अÚययन कर चुके हɇ । 

हम आशा करत ेहɇ ͩक जनसंचार माÚयमɉ के ͧलए लेखन कȧ 27 इकाइयɉ का अÚययन करने 
के बाद आप 'जनसंचार लेखन-कला' से अÍछȤ तरह पǐरͬचत हो जाएंगे । साथ हȣ आप कुशलता एवं 
सफलता भी ĤाÜत करɅगे । 

इकाई 19 सजृना×मक लेखन का अथ[ एव èवǾप, ͪवͪवध आयाम, लेखन एव ंराजनीǓत, 
सजृना×मक लेखन का èथान, सजृना×मक लेखन और पğकार, Ĥमुख ͪवधाएं -उपÛयास, कहानी, 
कͪवता, नाटक, आ×मकथा और जीवनी, याğा वतृांत, शÞद और रेखाͬचğ, åयÊंय, Ǔनबधं आǑद कȧ 
ͪवèततृ ͪववेचना कȧ गई है । 

यह इकाई आपको सजृना×मक लेखन मɅ सहायक होगी । 
आ×मकथा लेखन इकाई 20 है । Ĥèतुत इकाई के Ĥमुख ǒबÛद ुहै - आ×मकथा : अथ[ एव ं

पǐरभाषा, आ×मकथा एव ंअÛय ͪवधाएं, आ×मकथा लेखन का ͪवकास, आ×मकथा का वगȸकरण, 
वगींकरण का आधार, रचनागत वैͧ शçɪय, सामĒी चयन, ĤèतुǓत एव ͧशãप । 

यह इकाई आपको आ×मकथा लेखन के संदभ[ मɅ यथेçट जानकारȣ देगी । इससे आप आ×मकथा 
एव ंजीवनी मɅ अंतर कर सकɅ गे । 

इकाई 21 'ǐरपोता[ज लेखन' के बारे मɅ है । इस इकाई मɅ 'ǐरपोता[ज लेखन' के ͪवͪवध पहलुओं 
पर Ĥकाश डाला गया है । Ĥèतुत इकाई मɅ रपट, ǐरपोता[ज जनसंचार कȧ मह×वपणू[ ͪवधा, ǐरपोता[ज 
अथ[ एव ंपǐरभाषा, ǐरपोता[ज के त×व, ͪवशेषताएं, ǑहÛदȣ ǐरपोता[ज का ͪवकास, ͪवकास Đम, सामĒी 
चयन, संयोजन, लेखन आǑद कȧ ͪवèतार से चचा[ कȧ गई है । 

यह इकाई जनसंचार के ͪवɮयाͬथ[यɉ के ͧलए उपयोगी होगी । आज ǐरपोता[ज को पğ-पǒğकाओं 
मɅ åयापक èथान ͧमल रहा है । टेलȣͪवजन और रेͫडयो भी ǐरपोता[ज ͪवधा को अपने काय[Đमɉ मɅ 
संͧमͧलत कर रहे हɇ । 

इकाई 22 समाचार लेखन कȧ है । इस इकाई मɅ समाचार लेखन कला का ͪवæलेषण ͩकया 
गया है । समाचार Èया है ? समाचार आमुख लेखन, समाचार का ͪवèतार, समाचार का शीष[क, समाचार 
मɅ संवाददाता का नाम, रेͫडयो, टेलȣͪवजन, Ǔनयतकालȣन पğ-पǒğकाएं आǑद ǒबÛदओंु पर यथेçट 
जानकारȣ दȣ गई है । 



8 
 

'समाचार लेखन' जनसंचार के ͪवɮयाͬथ[यɉ के ͧलए मह×वपणू[ इकाई है । इसमɅ åयावहाǐरक 
Ĥͧश¢ण जǾरȣ है, तभी पारंगतता एव कुशलता ĤाÜत कȧ जा सकती है । 

'सपादन के Ǿप मɅ लेखन' इस खंड कȧ अंǓतम इकाई- (23) है । संपादन के Ǿप मɅ लेखन 
एक कǑठन एव दǾुह काय[ है । इस आसानी से या सरलता से संपÛन नहȣ ंͩकया जा सकता है । 
इसके ͧलए कठोर पǐरĮम एव अनभुव कȧ आवæयकता है । 
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इकाई 19 सजृना×मक लेखन  
इकाई कȧ Ǿपरेखा 
19.0 उƧेæय 
19.1 Ĥèतावना 
19.2 सजृना×मक लेखन कȧ पǐरभाषा 
19.3 सजृना×मक लेखन के ͪवͪवध आयाम 
19.4 सजृना×मक लेखन और राजनीǓत 
19.5 सजृना×मक लेखन और पğकाǐरता 
19.6 आधुǓनक पğकाǐरता मɅ सजृना×मक लेखन का èथान 
19.7 सजृना×मक लेखन और पğकार 
19.8 सजृना×मक लेखन कȧ Ĥमुख ͪवधाएं 

19.8.1 उपÛयास 
19.8.2 कहानी 
19.8.3 कͪवता 
19.8.4 नाटक 
19.8.5 आ×मकथा और जीवनी 
19.8.6 याğा व×ृताÛत 
19.8.7 शÞद ͬचğ या रेखाͬचğ 
19.8.8 åयÊंय 
19.8.9 Ǔनबधं 

19.9 साराशं 
19.10 Ǔनबधंा×मक Ĥæन 
19.11 उपयोगी पèुतकɅ  

19.0 उƧेæय 
इस इकाई के अÚययन के बाद आप 
 सजृना×मक लेखन कȧ पǐरभाषा समझा सकɅ गे, 
 सजृना×मक लेखन का दायरा जान जाएंगे, 
 सजृना×मक लेखन और पğकाǐरता का सàबÛध समझ जाएंगे,  
 सजृना×मक लेखन और राजनीǓत का ǐरæता बता सकɅ गे,  
 पğकाǐरता मɅ सजृना×मक लेखन का èथान जान जाएंगे,  
 सजृना×मक लेखन के ͪवͪवध Ǿपɉ को जान जाएंगे। 
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19.1 Ĥèतावना 
सजृना×मक लेखन पğकाǐरता का अͧभÛन अंग है। सजृना×मक लेखनͪवहȣन पğकाǐरता कȧ 

कãपना नहȣं कȧ जा सकती है। यǑद यह कहा जाए ͩक सजृना×मक लेखन और पğकाǐरता एक— दसूरे 
के परूक हɇ, तो कोई अǓतशयोिÈत नहȣं होगी। जो छाğ—छाğाएं पğकाǐरता के ¢ेğ मɅ Ĥवेश कर रहे हɇ, 
उनके ͧलए सजृना×मक लेखन के बारे मɅ जान लेना आवæयक हȣं नहȣं अǓनवाय[ भी है। 

पğकाǐरता का काय[ ¢ेğ बहु त åयापक है। आकाशवाणी और दरूदश[न के अभतूपवू[ Ĥसार—Ĥचार 
के बावजूद मुǑġत माÚयमɉ का मह×व उ×तरो×तर बढ़ता जा रहा है। पğ— पǒğकाओं कȧ संÉया और उनकȧ 
Ĥसार संÉया मɅ इधर काफȧ बढ़ो×तरȣ हु ई है। यɮयͪप ͪपछले एक दशक मɅ अनेक ĤǓतिçठत पǒğकाओं 
का Ĥकाशन बदं हो गया, िजनमɅ Ǒदनमान, रͪववार, धम[यगु, साǐरका, माधुरȣ साÜताǑहक ǑहÛदèुतान, 
पराग, वामा, चौथी दǓुनया, संडे मेल आǑद के नाम उãलेखनीय हɇ। दसूरȣ ओर इसी दौरान Ǒदãलȣ Ĥेस 
से Ĥकाͧशत सǐरता, गहृशोभा, चंपक, वमून इरा आǑद और राजनीǓत से जुड़ी इंͫडया टुड,े माया और 
अंĒेजी कȧ ĥंटलाइन, द वीक, संडे इ×याǑद पǒğकाओं कȧ Ĥसार संÉया मɅ बढ़ोतरȣ हु ई है। पğ—पǒğकाओं 
कȧ Ĥसार संÉया मɅ वृͪ ƨ इस बात का Ĥमाण है ͩक दरूदश[न और आकाशवाणी जीवन के ͪ वͪवध पहलुओं 
के बारे मɅ जानकारȣ पाने कȧ पाठकɉ कȧ िज£ासा को शातं करने मɅ ͪ वफल रहे हɇ और वे ĤǓतǑदन Ĥात: 
काल समाचार पğɉ कȧ उसी तह Ĥती¢ा करते हɇ, िजस Ĥकार उÛहɅ सुबह कȧ चाय कȧ Ĥती¢ा रहती 
है। इसी तरह हर हÝत ेऔर पखवाड़ ेपǒğकाओं कȧ Ĥती¢ा रहती है। 'Ĥेस इन इंͫडया, 1997' के अनसुार 
'देश भर मɅ ͪवͧभÛन भाषाओं कȧ 52 पǒğकाओं कȧ Ĥसार संÉया (हरेक कȧ) एक लाख से पाचं लाख 
तक है।' 

èपçट है ͩक पğ—पǒğकाओं से पाठक को जो ĤाÜत होता है, वह दरूदश[न और आकाशवाणी 
से नहȣं ͧमल पाता। पğ—पǒğकाओं मɅ पाठकɉ को समाचार और समाचार ͪवæलेषण के अलावा ͪवͪवध 
ͪवषयɉ से संबंͬ धत सजृना×मक रचनाएं भी पढ़ने को ͧ मलती है, िजससे न सूचना पाने कȧ आवæयकता 
परूȣ होने के साथ हȣ उनकȧ भावा×मक और £ान ͪपपासा भी शातं हो जाती है। दरूदश[न अपने Ǒदन 
भर के काय[Đमɉ मɅ जो ͪवͪवध सामĒी देता है, उसकȧ सीͧमत उपयोͬगता होती है। ͩफर दरूदश[न के 
सामने सारे Ǒदन बठै पाना न तो सàभव है और न हȣ èवाèØयĤद। पğ—पǒğकाओं को घर के अलावा 
काय[ पर जाते समय बस मɅ, कार मɅ और खालȣ समय मɅ काया[लय और दकुान मɅ भी पढ़ा जा सकता 
है। 

पğ—पǒğकाओं मɅ पाठक को ͪ वͪवध सामĒी एक èथान पर पढने को ͧ मल जाती है। राजनीǓत 
खेल, ͩफãम, वाͨणÏय, अथ[जगत, साǑह×य, कला, संèकृǓत, ͪव£ान, Ĥौɮयोͬगकȧ इ×याǑद ͪवषयɉ से 
संबंͬ धत अपनी ǽͬच कȧ सामĒी पाठक एक èथान पर पा सकता है। दरूदश[न और आकाशवाणी भी 
अपने Ǒदन भर के काय[Đमɉ मɅ इस जǾरत को एक हद तक हȣ परूा कर पात ेहɇ। पğ—पǒğकाओं मɅ 
पाठक को समाचार ͪवæलेषण के साथ हȣ सजृना×मक लेखन कȧ ͪवͪवध ͪवधाओं से संबंͬ धत सामĒी 
भी पढ़ने को ͧमल जाती है। 
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19.2 सजृना×मक लेखन कȧ पǐरभाषा  
सजृन का अथ[ है कुछ उ×पÛन करना, तदनसुार सजृना×मक लेखन से ता×पय[ ऐसे लेखन से 

है, िजसमɅ कुछ ऐसा सजृन ͩकया गया हो, िजस पर लेखक कȧ Ǔनजी छाप हो। मलूत : साǑहि×यक 
रचनाएं सजृना×मक लेखन के दायरे मɅ मानी जाती है। कहानी, उपÛयास, कͪवता, संèमरण आ×मकथा, 
याğाव×ृतांत, रेखाͬचğ, åयÊंय, लͧलत, ǓनबÛध सजृना×मक लेखन कȧ ͪवͧभÛन ͪवधाएं रहȣ है। ͩकÛत ु
पğकाǐरता ͪवकास के इस चरण मɅ पहु ंच गई है जहां उसका एक Ǒहèसा सजृना×मक लेखन के दायरे 
मे आता है। साǑह×य, कला, संèकृǓत के अलावा राजनीǓत, ͩफãम, खेल, मनोरंजन अथ[, åयापार, 
Ĥौɮयोͬगकȧ, ͪ व£ान आǑद ͪ वषयɉ पर ͧ लखे गए ͪ वæलेषणा×मक आलेख भी सजृना×मक लेखन के ¢ेğ 
मɅ आते हɇ Èयɉͩक संवेदनशीलता और आ×मीयता के साथ सामािजक और åयापक सरोकारɉ से जोडकर 
ͧलखा गया हो। 

सं¢ेप मɅ, पğ —पǒğकाओं मɅ ͪ वͧभÛन Ĥकार के समाचारɉ और समाचार ͪ वæलेषणɉ से संबंͬ धत 
जो लेख, फȧचर आǑद Ĥकाͧशत होते हɇ, वे Ĥाय : सजृना×मक लेखन के दायरे मɅ आ जाते हɇ। वèतुत: 
सजृना×मक लेखन वह ͪवधा है, िजसके ͪवͪवध Ǿपɉ के माÚयम से लेखक अपने ͪवचार, अनभुव और 
अÛवेषण को अͧभåयिÈत देता है। Ĥͧसƨ साǑह×यकार और कथा—पǒğका 'साǐरका' के पवू[ संपादक 
कमलेæवर के अनसुार 'घटनाएं नई नहȣं होती,ं मानवीय संबधं भी नए नहȣं होत,े मनोवेग और आंतǐरक 
उɮवेग भी अछूते नहȣं होत,े पर इन सबकȧ एक नई Ǻिçट से अिÛवǓत हȣ नया Ĥभाव छोड़ती है।' और 
यह नया Ĥभाव हȣ सजृना×मक लेखन कȧ कोǑट मɅ आता है चाहे वह पğकाǐरता के ¢ेğ मɅ हो या अÛयğ। 

पğकाǐरता मɅ जो सजृना×मक लेखन होता है, उसका अͬधकांश समसामǓयक संवेदना से जुड़ा 
होता है। ͩ कÛतु इसका अथ[ यह नहȣ ंलगाया जाना चाǑहए ͩक उसका अतीत और इǓतहास से कोई संबधं 
नहȣं होता। 'समसामǓयक भी ǾपाÛतǐरत होता। èवèथ Ǻिçट यहȣ Ĥतीत होती ͩक समसामǓयक को 
परàपरा से काटकर न देखा जाए, बिãक यह माना जाए ͩक समकालȣन संवेदना परंपरा को अĒसǐरत 
करती है। साǑह×य सजृन के èफȧत ¢णɉ मɅ संवेदना अतीत और समसामǓयक के बीच भेद करके नहȣ ं
चलती' (ǑहÛदȣ कहानी : ͩफलहाल), लेखक : डी. चġभान रावत और डी. रामकुमार खंडेलवाल। Įेçठ 
सजृना×मक लेखन मɅ समकालȣन यथाथ[ के साथ अतीत का बोध तथा भͪवçय के ͧ लए संदेश भी ǓनǑहत 
होता है। ͩफर वह चाहे उपÛयास हो, कहानी हो, कͪवता हो अथवा कोई और ͪवधा। समकालȣन संदभ[ 
से जुड़ा सजृना×मक लेखन हȣ पाठकɉ के बीच लोकͪĤय होता है। अतीत कȧ èमǓृत का पटु और भͪवçय 
के ĤǓत संचेतना सोने मɅ सुहागे का काम करती है। 

सजृना×मक लेखन पğकाǐरता का, ͪवशेषकर èवतÛğ पğकाǐरता का एक मह×वपणू[ अंग रहा 
है और रहेगा। पğ—पǒğकाओं मɅ ͪ वͧभÛन ¢ेğɉ के समाचारɉ पर आधाǐरत रचनाएं ͩकतनी भी सजृना×मक 
हɉ, उनकȧ एक सीमा होती है। वे कहानी, कͪवता का èथान नहȣं ले सकती। पाठक कुछ ऐसा भी पढ़ना 
चाहता है, िजसमɅ पठैकर वह £ान के मोती चुन सके। दसूरे शÞदɉ मɅ, उसकȧ वचैाǐरक ¢ुधाको साǑहि×यक 
लेखन हȣ शांत कर पाता है। इसͧलए पğ—पǒğकाओं मɅ साǑहि×यक रचनाओं को यथेçट èथान Ǒदया जाता 
है। 
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19.3 सजृना×मक लेखन के ͪवͪवध आयाम 
सजृना×मक लेखन का ¢ेğ अब बहु त åयापक हो गया है। अब वह साǑहि×यक लेखन तक हȣ 

सीͧमत न रहकर £ान—ͪव£ान के सभी ¢ेğɉ मɅ ͪ वèतार पा गया है। अÛवेषणा×मक पğकाǐरता, आͬथ[क 
पğकाǐरता, ͪव£ान पğकाǐरता, संदभ[ पğकाǐरता जैसे ͪवͧभÛन ¢ेğ भी सजृना×मक लेखन के ͪवकासशील 
दायरे मɅ आ गए हɇ। िजस रचना मɅ लेखक का अपना åयिÈत×व और अनभुव ĤǓतǒबǒंबत होता हो, जो 
मानवीय सवेंदना और सरोकारɉ से यÈुत हो, सौàय शैलȣ Ĥèतुत कȧ गई हो, वह रचना सजृना×मक 
लेखन कȧ कोǑट मɅ आती है। 

साǑहि×यक लेखन के ɮवारा लेखक समाज को ऐसा बहु त कुछ दे सकता है, जो सàभवतः पğकार 
नहȣं दे सकता और थोड़ा ͧलखकर भी साǑह×य जगत मɅ अमर हो सकता है। चंġधर शमा[ गलेुरȣ एक 
या दो कहानी ͧलखकर हȣ कहानीकारɉ के बीच अपना ͪवͧशçट èथान बना गए। जब भी ǑहÛदȣ कहानी 
कȧ चचा[ होती है, गलेुरȣजी कȧ 'उसने कहा था' कहानी का उãलेख अवæय ͩकया जाता है, ͩकÛतु यह 
आवæयक नहȣं ͩ क ĤǓतǑदन कुछ न कुछ ͧलखते रहने वाले पğकार को साǑह×यकार कȧ तरह याद ͩ कया 
जाएगा। जो पğकार याद ͩकए भी जाते है उनमɅ से अͬधकतर पğकार होने के साथ हȣ साǑह×य सजृक 
भी होते है। अपने जीवनकाल मɅ अपनी अलग पहचान बना लेने वाले पğकार भी बहु धा कालाÛतर मे 
ͪवèमǓृत क गभ[ मɅ समा जात ेहै। पğकाǐरता अगर लोकतğं का चतथु[ èतंभ है, तो साǑह×य समाज 
का दप[ण है। इस नाते देश— समाज मɅ घǑटत हो रहȣ घटनाओं को अͬधक सूêमता से देखना और ͩ फर 
अͬधक कौशल के साथ उनका ǓनǾपण करना साǑह×यकार का उ×तरदाǓय×व है। 

सुĤͧसƨ साǑह×यकार डॉ. रामकुमार वमा[ ने साǑह×यकार के उ×तरदाǓय×व को रेखांͩकत करते 
हु ए ͧ लखा है... 'साǑहि×यकɉ का यह क×त[åय है ͩ क वे ऐसे कथानकɉ कȧ सिृçट करɅ , जो èवèथ मनोरंजन 
करते हु ए देश के सांèकृǓतक Ǻिçटकोण को èपçट कर सकɅ' — 'स×य का èवÜन'। पंͫ डत चंġशेखर पांडेय 
और डॉ. शांǓतकुमार नानरूाम åयास ने इसी बात को और èपçट करते हु ए ͧलखा है.. 'ͩकसी राçĚ या 
जाǓत का वाèतͪवक इǓतहास उसका साǑह×य है। साǑह×य हȣ समाज कȧ त×कालȣन ͬ चतंाओं, धारणाओं, 
भावनाओं, आकां¢ाओं और आदशȾ का संपǑुटत ͬचğ हमारे सàमुख करता है' — 'संèकृत साǑह×य कȧ 
Ǿपरेखा'। 

साǑह×य एक सतत ्ͪवकासमान ĤͩĐया है, जो समकालȣन घटनाओं को अͬधक संवेदना के 
साथ समेटती चलती है। यह काय[ पğकाǐरता भी करती है, ͩकÛतु उसका Ĥभाव साǑह×य िजतना Ǒटकाऊ 
नहȣं होता Èयɉͩक उसकȧ आधार भूͧम èथलू होती है। ता×काͧलक घटनाएं, Ĥविृ×तयां और ĤǓतͩĐयाएं 
उसका सहारा बनती हɇ। वह स×ता पलट सकती है, परÛतु मतदाताओं के मन पर कोई ऐसा èथायी 
Ĥभाव नहȣं डाल पाती, जो इस बात कȧ गारÛटȣ दे सके ͩक पदÍयतु शासक या पाटȹ कȧ स×ता मɅ वापसी 
नहȣं होगी। उदाहरण के ͧलए आपा×काल (जून, 1975— जनवरȣ, 1977) कȧ घटनाओं ने त×कालȣन 
कांĒेस सरकार के ͪ वǽƨ जो जनाकोश पदैा ͩ कया था, पğकारɉ ने उसे अपनी लेखनी कȧ धार से इतना 
पनैा बना Ǒदया था ͩ क त×कालȣन Ĥधानमंğी Įीमती इंǑदरा गाधंी और उनके पğु संजय गाधंी भी चुनाव 
हार गए। ͩ कÛत ुयह Ĥभाव Ǒटकाऊ ͧसƨ नहȣं हुआ। जनता पाटȹ सरकार कȧ ͪ वफलता, Üयाज और सोने 
के मूãय मɅ अĤ×याͧशत वृͪ ƨ 1960 के मÚयावͬध चुनाव के मƧेु बने और कांĒेस कȧ धमाकेधार वापसी 
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हु ई। 1977 से 1980 के बीच पğकारɉ ने Èया—Èया ͧलखा, उसे जानने के ͧलए ͩकसी समाचारपğ के 
संदभ[ मɅ ͪ वभाग मɅ बठैकर शोध काय[ करना होगा। ͩ कÛतु साǑहि×यक लेखन के Ǿप मɅ आपा×काल और 
उससे जुड़ी घटनाओं के बारे मɅ जो कुछ ͧलखा गया, वह हमारे साǑह×य मɅ सदैव सरुͯ¢त रहेगा। वह 
पğकाǐरता जैसा ता×काͧलक Ĥभाव भले हȣ न डाल पाया हो, ͩकÛतु उसका मह×व ͬचरèथायी बना रहेगा। 
सं¢ेप मɅ यह कह सकते हɇ ͩक पğकाǐरता मɅ समकालȣन घटनाओं के साथ उतार—चढाव आता रहता 
है, जबͩक सजृना×मक लेखन हमारे अंतम[न मɅ पठैकर एक Ǒटकाऊ Ĥभाव İोत छोड़ जाता है। èवगȸय 
शरद जोशी, हǐरशंकर परसाई आǑद के राजनीǓतक åयÊंयɉ का मह×व और पनैापन Ĥभाव कभी धूͧमल 
नहȣं पड़गेा। 

19.4 सजृना×मक लेखन और राजनीǓत 
सजृना×मक लेखन और राजनीǓत का घǓनçठ सàबÛध है। समकालȣन घटनाएं सजृना×मक 

लेखन को Ĥभाͪवत करती हɇ। राजनीǓतक घटनाचĐ का भी सजृना×मक लेखन पर åयापक Ĥभाव पड़ता 
है। आज राजनीǓत åयिÈत के जीवन का अͧभÛन अंग बन गई है। åयिÈत उससे सीधा भले हȣ न जुड़ा 
हो, ͩकÛत ुउसके दैनǑंदन जीवन मɅ राजनीǓत का दखल èपçट देखा जा सकता है। राजनीǓत ͩकसी भी 
देश के समाज, संèकृǓत, अथ[åयवèथा, खेल, मनोरंजन आǑद ¢ेğɉ कȧ गǓतͪवͬधयɉ को गहराई से 
Ĥभाͪवत करती है। इन सब चीजɉ से åयिÈत का घǓनçठ सàबÛध होता है। वह हर घड़ी यह जानने 
के ͧलए उ×सकु बना रहता है ͩक सरकार उसके जीवन को Ĥभाͪवत करने वाले ¢ेğɉ मɅ Èया करने जा 
रहȣ है और उसके ͩकसी Ǔनण[य से उसका जीवन ͩकस हद तक Ĥभाͪवत होगा। महंगाई, बेरोजगारȣ, 
अͧश¢ा, सामािजक कुरȣǓतयɉ इ×याǑद से जूझने के ͧलए राजनेता जो Ǔनण[य करत ेहɇ, उन पर åयिÈत 
कȧ Ǔनगाह सतत Ǒटकȧ रहती है। 

सजृना×मक लेखक हमारे बीच का हȣ åयिÈत होता है। वह इस सबसे असंपÈृत बना नहȣ ंरह 
सकता। अपने पǐरवेश से कटकर वह साǑह×य सजृन नहȣं कर सकता। साǑह×यकार कȧ कृǓतयो मɅ उसके 
पǐरवेश कȧ èपçट छाप होती है। ͩकÛतु घटनाओं को देखने—परखने कȧ उसकȧ अपनी Ǻिçट होती है। 
उनको अͧभåयिÈत देने का उसका अपना अंदाज होता है। वह अपनी बात सीधे न कह कर अलकृंत 
शैलȣ मɅ कहता है, िजसे समझने मɅ थोड़ी देर तो लग सकती है, ͩकÛतु समझ मɅ आने के बाद वह हमारे 
मन पर èथायी Ĥभाव छोड़ जाती है। 

राजनीǓत åयिÈत के जीवन मɅ इस हद तक रच —बस गई है ͩक वह चाहकर भी èवय ंको 
उससे अलग नहȣ ंकर पाता। आज åयिÈत के जीवन के हर अंग का राजनीǓतकरण हो गया है, तो इसमɅ 
आæचय[ कȧ कोई बात नहȣ ंͩक राजनीǓत का सजृना×मक लेखन पर भी åयापक Ĥभाव पड़ता है। मु ंशी 
Ĥेमचंद के अनेक उपÛयासɉ पर महा×मा गांधी ɮवारा Ĥेǐरत आंदोलन कȧ परछाई साफ नजर आती है 
— सेवासदन, सूरदास, गोदान आǑद उपÛयास इसके Ïवलंत Ĥमाण है। बंͩ कमचÛġ का आनÛद मत इसी 
Įेणी मɅ आता है िजसने ĐांǓतकाǐरयɉ और èवाधीन भारत को 'वदें मातरम'् जैसा राçĚगीत Ǒदया। Èया 
उपÛयास, Èया कहानी, Èया कͪवता, Èया संèमरण, Èया Ǔनबधं, साǑह×य कȧ सभी ͪवधाओं पर राजनीǓत 
का Ĥभाव देखा जा सकता है.. कहȣ कम, कहȣं अͬधक। गांव कȧ पचंायत से लेकर संसद तक कȧ राजनीǓत 
सजृना×मक लेखन पर छाई रहती है। आपा×काल से पहले ससंद मɅ ǑटÜपणी करते हु ए कͪव रमेश कौͧशक 
ने ͧलखा था— 
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संसद 
एक दलदल है, 
जहां बठैा हर मɅढ़क, 
कमल है। 

संसद के यथाथ[ को अͧभåयिÈत देने वालȣ कͪव कौͧशक कȧ यह काåय— ǑटÜपणी इतनी तीखी 
थी ͩक त×कालȣन शासक Ǔतलͧमला उठे और उÛहɉने सरकारȣ अͬधकारȣ कौͧशक के ͨखलाफ ͪवभागीय 
कार[वाई ͩकए जाने का आदेश दे Ǒदया। ͩकÛतु Èया आज भी ससंद का यहȣ यथाथ[ नहȣ ंहै? अरèतू 
के अनसुार 'मनçुय एक राजनीǓतक Ĥाणी है' और हम िजस यगु मɅ रह रहे हɇ, वह राजनीǓत का हȣ 
यगु है। हमारȣ रोजमरा[ कȧ िजÛदगी मɅ राजनीǓत के दखल का अनमुान इस सव[ͪ वǑदत तØय से लगाया 
जा सकता है ͩक आज राजनीǓत कȧ पठै ͪव£ान, साǑह×य, धम[, åयापार, उɮयोग, अथ[åयवèथा, 
सामािजक—सांèकृǓतक पǐरवेश इ×याǑद सभी ¢ेğɉ मɅ हो गई है। सच तो यह है ͩक सजृना×मक लेखन 
मɅ राजनीǓतक चेतना का समाहार एक अपǐरहाय[ िèथǓत बन गयी है। 
बोध Ĥæन—1 
1. सजृना×मक लेखन से आप Èया समझत ेहɇ। 
2. पğकाǐरता कȧ आधारभूͧम èथलू घटनाओं और तØयɉ पर Èयɉ Ǒटकȧ होती है। 
3. साǑह×य पर राजनीǓत के Ĥभाव के उदाहरण बताइए। 

19.5 सजृना×मक लेखन और पğकाǐरता 
अब हम आते हɇ सजृना×मक लेखन और पğकाǐरता के सàबÛध पर। यɉ तो सजृना×मक लेखन 

एक अलग èवतंğ स×ता है और उसका अपना पाठक संसार है, ͩकÛतु पğकाǐरता से उसका गहरा संबधं 
है। नए लेखक के ͧलए पğकाǐरता वह Ĥथम सोपान है, िजस पर पांव रखकर वह सजृना×मक लेखन 
के ¢ेğ मɅ Ĥवेश कर सकता है और अततः एक èथाͪपत, लÞधĤǓतçठ लेखक बन जाता है। दसूरȣ ओर 
सजृना×मक लेखन कȧ ͪवͧभÛन ͪवधाओं को Ĥकाͧशत करके पğ—पǒğकाएं अपने पाठक जगत का ͪवèतार 
करती है। लोग पğ— पǒğकाओं को समाचार जानने के ͧलए हȣ नहȣं पढते हɇ, वे उनमɅ ऐसी रचनाओं 
कȧ भी तलाश करते हɇ जो उनके साǑह×य Ĥेम और रसोġेक कȧ कामना को तÜृत करने वालȣ हो। Ĥͧसƨ 
पğकार— साǑह×यकार हेरàब ͧमĮ ने पğकाǐरता : सकंट और संğास मɅ ͧलखा है : 

''साǑह×य और पğकाǐरता के बारे मɅ Ĥारंभ से हȣ एक ͪववाद चला आ रहा है। कुछ लोगɉ ने 
इÛहɅ एक दसूरे का परूक माना है तो कुछ ने इस पर— बल Ǒदया है ͩ क इनकȧ पथृक स×ताएं मानी जानी 
चाǑहए; पथृक स×ता मानने वालɉ को तो उन èथलɉ पर भी भेद Ǒदखाई देता है जहां उनका Ĥाय : ͧमलन 
होता है। जो कुछ भी हो, अनेक चोटȣ के साǑह×यकारɉ और पğकारɉ ने भी यहȣ कहा है ͩक 'सवȾ×तम 
पğकाǐरता साǑह×य है और सवȾ×तम साǑह×य पğकाǐरता है। 'एच डÞãय ूमͧसघंम को Įƨांजͧल अͪप[त 
करते हु ए बना[ड[ शात ने जो शÞद कहे थे वे यहȣ बताते हɇ ͩक कुशल पğकार साǑह×यकार से ͧभÛन 
नहȣं है और साǑह×य का काम ससंार को ठȤक — ठȤक देखना और परखना है तो पğकाǐरता का भी 
पहला काम यहȣ है'।“ 

æयामाĤसाद Ĥदȣप ने साǑह×य और पğकाǐरता के बीच शलैȣगत ͪवभाजन रेखा खीचंत ेहु ए ͧलखा 
है... 'साǑह×य शलैȣ मɅ चरमावèथा यानी चरमो×कष[ (ÈलाइमेÈस) अतं मɅ होता है और पğकाǐरता शलैȣ 
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मɅ आरंभ मɅ'। बहरहाल, इस बारे मɅ दो राय नहȣ ंहɇ ͩक सजृना×मक लेखन और पğकाǐरता के बीच घǓनçठ 
संबधं है। पğकाǐरता को सजृना×मक लेखन का Ĥथम सोपान मानना उͬचत हȣ है। साǑह×य समाज का 
दप[ण है, तो पğकाǐरता उस दप[ण को Ĥांजल बनाए रखने का साधन है। जो लोग पèुतकɅ  नहȣं खरȣद 
पाते, वे पğ—पǒğकाओं मɅ Ĥकाͧशत साǑहि×यक रचनाएं पढ़कर अपनी £ान —ͪपपासा शांत करते हɇ। जी. 
एफ. मैट के अनसुार 'पğकाǐरता हȣ वह माÚयम है, जो मानव जीवन के सभी पहलुओं को आलोͩकत 
करने वाले ͪ वचारɉ और सूचनाओं को सुǽͬचपणू[ ढंग से सकंͧलत, संपाǑदत और Ĥकाͧशत करता है। वह 
जनमानस को Ĥभाͪवत करने, Ǒदशा देने तथा लोकǽͬच को पǐरçकृत करने का काय[ करता है' — ('Ûय ू
सवȶ ऑफ जन[ͧ लÏम')। यह काय[ सजृना×मक लेखक भी करता है। 

आज पğकाǐरता भले हȣ åयवसाय बन गई हो, ͩकÛतु मूल Ǿप मɅ यह åयवसाय नहȣं थी। 
पğकाǐरता वाèतव मɅ जन—ͧश¢ण का एक सशÈत माÚयम है और इस Ǿप मɅ इसका मह×व आज भी 
कम नहȣं हुआ है। साǑह×य भी जन—ͧश¢ण का दाǓय×व Ǔनभाता है। साǑह×यकार अपने जीवन के ख͠े 
—मीठे अनभुवɉ को उपÛयास, कहानी, कͪवता, åयÊंय इ×याǑद सजृना×मक ͪवधाओं के माÚयम से 
अͧभåयÈत करके समाज का माग[दश[न करता है। राçĚकͪव èवगȸय मैͬथलȣशरण गÜुत ने इस संदभ[ 
मे ͧलखा है — 'केवल मनोरंजन न कͪव का कम[ होना चाǑहए, उसमɅ उͬचत उपदेश का भी मम[ होना 
चाǑहए’। वाèतव मɅ साǑह×य और पğकाǐरता परèपर ĤǓतɮवɮंवी न होकर एक दसूरे के परूक है और 
दोनɉ का हȣ लêय एक èवèथ समाज कȧ èथापना करना है। स¢ेंप मɅ कहा जा सकता है ͩक पğकाǐरता 
साǑह×य को सवंाǑहका है, जो साǑह×य रचना और समाज के काय[ मɅ मह×वपणू[ भूͧमका Ǔनभाती है। 

19.6 आधǓुनक पğकाǐरता मɅ सजृना×मक लेखन का èथान 
आधुǓनक पğकाǐरता का ¢ेğ बहु त åयापक हो गया है। उसमɅ आज िजतनी ͪवͪवधता देखने 

को ͧ मलती है, उतनी दो — ढाई दशक पहले नहȣं थी। आज का पाठक मे पहले से कहȣं अͬधक जागǾक 
है और वह पğ— पǒğकाओं से यह अपे¢ा करता है ͩक वे उसकȧ हर जǾरत को परूा करɅ। वह चाहता 
है ͩक देश—ͪवदेश कȧ राजनीǓत, समाज, अथ[जगत, åयापार, ͩफãम, कला, आǑद ¢ेğɉ के समाचारɉ के 
साथ हȣ उसे £ान—ͪव£ान, Ĥौɮयोͬगकȧ, परमाण ुऊजा[, सैÛय ͪव£ान इ×याǑद ͪवषयɉ से संबंͬ धत 
जानकारȣ एक साथ उपलÞध हो। इन सब ͪवषयɉ मɅ सजृना×मक लेखन भी हो रहा है। पğ—पǒğकाएं 
उसे Ĥकाͧशत करके अपने लाखɉ — करोड़ɉ पाठकɉ तक पहु ंचात ेहɇ और पाठक अपनी— अपनी ǽͬच के 
अनसुार उसे पढ़ते हɇ। आधुǓनक पğकाǐरता कȧ पहु ंच आम पाठक से लेकर ͪवशेष£ पाठकɉ तक है। 
पहले साǑह×य, कला, £ान—ͪव£ान जैसे ͪवशेष पǒğकाओं तक हȣ सीͧमत होते थे, ͩकÛतु आधुǓनक 
पğकाǐरता ने उÛहɅ दैǓनक समाचारपğɉ का भी अंग बना Ǒदया है। 

पहले दैǓनक समाचारपğ केवल एक Ǒदन Ĥाय: रͪववार को पǐरͧशçट Ĥकाͧशत करते थे, िजनमɅ 
मूलत: सजृना×मक लेखन को èथान ͧमलता था। अब सÜताह मे दो से लेकर चार तक पǐरͧशçट Ĥकाͧशत 
ͩकए जाते हɇ, िजनमɅ ͪवͧभÛन ͪवषयɉ से संबंͬ धत गभंीर और खोजपणू[ आलेखɉ को èथान ͧमलता है। 
कहानी, उपÛयास अशं, åयÊंय, संèमरण जसैी साǑहि×यक सामĒी के साथ हȣ Ĥौɮयोͬगकȧ आǑद से 
संबंͬ धत शोधपणू[ आलेख और सरस फȧचर भी आज कȧ पğकाǐरता के मह×वपणू[ अंग बन गए हɇ। इससे 
सजृना×मक लेखन को उãलेखनीय Ĥो×साहन ͧमला है। वèतुिèथǓत यह है ͩक ͪवͧभÛन ͪवषयɉ से संबंͬ धत 
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आलेखɉ से ͪवहȣन पğ—पǒğकाएं समुͬचत लोकͪĤयता ĤाÜत नहȣं कर पाती हɇ। सच तो यह है ͩक 
सजृना×मक लेखन के ǒबना पğकाǐरता आधी— अधरूȣ रह जाती है। आज सजृना×मक लेख ͪवहȣन 
पğकाǐरता कȧ कãपना भी नहȣ कȧ जा सकती है। आधुǓनक पğकाǐरता मे सजृना×मक लेखन का èथान 
न केवल मह×वपणू[ है, बिãक अपǐरहाय[ हो गया है। 

19.7 सजृना×मक लेखक और पğकार 
सजृना×मक लेखन और पğकाǐरता कȧ तरह साǑह×यकार और पğकार के बीच भी घǓनçठ संबधं 

है। दोनɉ कȧ लेखन शैलȣ और èवǾप अलग— अलग होने के बावजूद एक हȣ åयिÈत दोनɉ ͪवधाओं मɅ 
पारगत हो सकता है। ऐसे अनेक—नाम ͬगनाए जा सकत ेहɇ। इस संदभ[ मे 'Ǒदनमान' के पवू[ संपादक 
सिÍचदानदं हȣरानदं वा×èयायन 'अ£ेय' और रघवुीर सहाय, धम[यगु के पवू[ — संपादक धम[वीर भारती, 
बाल पǒğका पराग के पवू[ —संपादक हǐरकृçण देवसरे, सवȶæवरदयाल सÈसेना, कÛहैयालाल नदंन (जो 
बाद मɅ 'साǐरका', 'Ǒदनमान' और 'संड ेमेल' के संपादक भी रहे), 'साÜताǑहक ǑहÛदèुतान' के पवू[ — संपादक 
मनोहरæयाम जोशी, 'साǐरका' के पवू[ और 'दैǓनक भाèकर' के वत[मान संपादक कमलेæवर, 'वामा' कȧ 
पवू[ —संपादक मणृाल पांडे, नदंन के संपादक जयĤकाश भारती आǑद के नाम ͪ वशेष Ǿप से उãलेखनीय 
हɇ। इनके अलावा इलाचंġ जोशी, मोहन राकेश, राजेÛġ यादव, Ǒहमांश ुजोशी, रमेश बतरा, सुरेश उǓनयाल, 
वीरेÛġ जैन, महेश दप[ण इ×याǑद अनेक नाम हɇ, िजÛहɉने िजतनी सफलता से साǑह×य सजृन ͩकया 
या कर रहे हɇ, उतनी हȣ सफलता उÛहɅ पğकाǐरता के ¢ेğ मɅ भी ͧ मलȣ है। यहां यह नहȣं भूलना चाǑहए 
ͩक नवभारत टाइàस के पवू[ — संपादक èव. राजेÛġ माथरु और जनस×ता के संèथापक—संपादक Ĥभाष 
जोशी पारंपǐरक अथ[ मɅ साǑह×यकार भले हȣ न हɉ, उनकȧ अͬधकाशं लेखन शलैȣ, भावभूͧ म, मानवीय 
संवेदना और åयजंनापणू[ भाषा के ͧ लए सदैव याद ͩकया जाएगा। पèुतकालय मɅ Įी माथरु कȧ Ēथंावलȣ 
आर जोशीजी कȧ पèुतकɅ  आपको ͧमल जाएंगी। 

सजृना×मक लेखक और पğकार के बीच कोई Ǔनणा[यक ͪवभाजन रेखा नहȣं खीचंी जा सकती 
और न हȣ यह कहा जा सकता है ͩक उनमɅ कौन छोटा है और कौन बड़ा। डॉ. अजु [न Ǔतवारȣ ने साǑह×यकार 
और पğकार के काय[ को समǾप बताते हु ए उÛहɅ शलैȣ कȧ ͧ भÛनता के आधार पर अलग— अलग माना 
है। उनका मत है ͩक ''पğकार समास शलैȣ का अßयèत होता है और साǑह×यकार åयास शैलȣ अथा[त ्
अलंकृत शलैȣ मɅ अपने ͪ वचार करता है। ''ͩकÛतु इस समानता के बावजूद एक बात èपçट Ǿप से कहȣ 
जा सकती है ͩक एक सजृना×मक लेखक अÍछा पğकार भी हो सकता है, लेͩकन यह आवæयक नहȣ ं
ͩक एक पğकार अÍछा साǑह×यकार भी हो। संभवत : इसीͧलए कहा गया है ͩक साǑहि×यक ĤǓतभा ईæवर 
कȧ देन है। पğकार अपने संपादन कौशल से साǑहि×यक ĤǓतभा मंͫडत åयिÈत के लेखन को उसकȧ 
भाषा को पǐरमािज[त कर सकता है। महावीरĤसाद ɮͪववेदȣ (सरèवती) ऐसे हȣ संपादक थे। गलेुरȣ कȧ 
कहानी 'उसने कहा था' को संपाǑदत करके उÛहɉने सरèवती मɅ छापा था। लेͩकन अपना पğकाǐरता के 
बल पर कोई पğकार साǑह×यकार नहȣ बन सकता। हा,ं अगर उसमɅ साǑह×य सजृन के बीज है, तो वह 
Ĥयास करके उÛहɅ अकुंǐरत और पãलͪवत कर सकता है और èवय ंको साǑह×यकारɉ कȧ जमात मे èथाͪपत 
कर सकता है। 

कभी — कभी इसके ͪवपरȣत भी देखने को ͧमलता है, ͩकÛत ुउसे अपवाद हȣ माना जाना चाǑहए। 
ǑहÛदȣ साÜताǑहक 'Ǒदनमान' मɅ आधा दज[न से अͬधक साǑह×यकार थे, िजनमɅ अ£ेय, रघवुीर सहाय, 
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सवȶæवरदयाल सÈसेना, Įीकातं वमा[ जसेै मधू[Ûय कͪव— कथाकार भी थे। इन साǑह×यकारɉ ने ǑहÛदȣ 
पğकाǐरता मɅ 'Ǒदनमान' को एक नई पहचान दȣ। ǑहÛदȣ पğकाǐरता को नई भाषा शलैȣ और नया मुहावरा 
Ǒदया। ͩ कÛतु 'Ǒदनमान' को संवारने — Ǔनखारने वाले साǑह×यकार उस दौर मɅ अपने सजृना×मक लेखन 
के साथ परूा —परूा Ûयाय नहȣ कर पाए। कुछेक का तो सजृना×मक लेखन Ĥाय: अवǽƨ हो गया। 

ͩकÛतु इसका यह अथ[ नहȣं लगाया जाना चाǑहए ͩक साǑह×यकारɉ और पğकारɉ के राèते अलग— 
अलग हɇ। वèतुत: दोनɉ एक हȣ राह के राहȣ हɇ, कलम के ͧसपाहȣ है। उÛहɅ एक दसूरे का परूक कहना 
हो अͬधक उͬचत होगा। पğकाǐरता मɅ आकर साǑह×यकार दैǓनक जन—जीवन के अͬधक पहु ंच जाता 
है। वह सामािजक—राजनीǓतक कुरȣǓतयɉ पर सीधी चोट करता है। दसूरȣ ओर पğकार भी साǑह×यकार 
से बहु त कुछ सीखता है। साǑह×यकार के ͧशãप का बेहतर उपयोग करने लगता है। 
बोध Ĥæन—2 
1. सवȾ×तम पğकाǐरता साǑह×य के समक¢ मानी जाती है। उदाहरण सǑहत बताइए। 
2. कुछ ऐसे पğकारɉ के नाम बताइए जो साǑह×यकार न होत ेहु ए भी पğकाǐरता मɅ सजृना×मक लेखन 

के ͧलए जाने जाते है। 
3. ͧसƨ कȧिजए ͩक पğकार और साǑह×यकार दोनɉ मानवीय जीवन कȧ सÍचाइयɉ और सरोकारɉ के 

ͧसपाहȣ हɇ और भाषा के साधक। 

19.8 सजृना×मक लेखन कȧ Ĥमखु ͪवधाएं 
आइए, अब सजृना×मक लेखन कȧ कुछ Ĥमुख ͪवधाओं के बारे जानकारȣ ĤाÜत करɅ। सजृना×मक 

लेखन को मोटे तौर पर उपÛयास, कहानी, कͪवता, नाटक, आ×मकथा, शÞदͬचğ åयÊंय, याğा— व×ृतांत, 
Ǔनबधं इ×याǑद नाम Ǒदए जा सकत ेहɇ। ये सभी सजृना×मक लेखन कȧ लोकͪĤय ͪवधाएं है। यहा ंहम 
इन ͪवधाओं को सं¢ेप मɅ समझने का Ĥयास करɅगे। 

19.8.1 उपÛयास 

सजृना×मक लेखन कȧ ͪ वͪवध ͪ वधाओं मɅ उपÛयास एक लोकͪĤय ͪ वधा है। वह मानवीय चेतना 
के ͪवͧभÛन सोपानɉ को अͧभåयिÈत देने वाला एक सशÈत माÚयम है। संèकृत साǑह×य मɅ जो èथान 
महाकाåय का है, ǑहÛदȣ साǑह×य मɅ वहȣं èथान उपÛयास को ĤाÜत है। अंĒेज़ लेखक राãफ फाÈस ने 
उपÛयासकार को 'नये समाज का महाकͪव' कहा है। उपÛयास को सजृना×मक लेखन लोकतांǒğक ͪ वधा 
कहा जाए, तो कोई अǓतशयोिÈत नहȣ होगी। समकालȣन जीवन ओर पǐरवेश का यथाथ[ उपÛयास मे 
संपणू[ अͧभåयिÈत पाता है। 

उपÛयास शÞद कȧ åय×ुपि×त संèकृत कȧ ‘अस' धातु से हुई है, िजसका अथ[ है रखना। ‘अस' 
धात ुमɅ 'उप' और 'Ǔन' उपसग[ लगाकर उपÛयास शÞद बनाया गया है, िजसका अथ[ है 'उपèथापन', 
उपÛयास के सदंभ[ मɅ इसका अथ[ हुआ ͩकसी कथावèतु को सàयक् Ǿप से èथाͪपत करना। उपÛयास 
को गɮय शलैȣ मɅ ͧलखी गयी 'पया[Üत लंबी कथा' भी कहा जा है। उपÛयास मɅ कथानायकɉ कȧ संपणू[ 
जीवन— गाथा का ͬचğण होता है। बाब ूæयामसुÛदर दास ने उपÛयास को इस Ĥकार पǐरभाͪषत ͩकया 
है.. 'उपÛयास मनçुय के वाèतͪवक जीवन कȧ काãपǓनक कथा है। (साǑह×यालोचन) । 
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ǑहÛदȣ के आरंͧभक उपÛयासɉ मɅ लãललूाल के ‘Ĥेमसागर' (1803) सदल ͧमĮ के 
'नाͧसकेतोपाÉयान' और इशंा अãला खां ͧलͨखत 'रानी केतकȧ कȧ कहानी' (1800—1810) का उãलेख 
ͩकया जाता है। ͩ कÛतु अब यह Ĥाय: मान ͧ लया गया है ͩ क ǑहÛदȣ का Ĥथम उपÛयास लाला ĮीǓनवास 
ͧलͨखत 'परȣ¢ा गǾु' (1882) है। उपÛयास कȧ लोकͪĤयता का अनमुान इस बात से लगाया जा सकता 
है ͩक अͬधकतर पğ— पǒğकाएं उपÛयास को धारावाǑहक के Ǿप मɅ Ĥकाͧशत करत ेहै। भले हȣ आज 
के åयèत जीवन मɅ पाठक के पास परूा उपÛयास एक बार मे पढने का समय न हो, वह उसे ͩकèतɉ 
मɅ पढ़कर परूा आनÛद ĤाÜत करता है। Ǒहदंȣ कȧ अनक लोकͪĤय साÜताǑहक — पǒğकाओं ने सुĤͧसƨ 
साǑह×यकारɉ के उपÛयासɉ को धारावाǑहक Ĥकाͧशत ͩकया है, िजसे पाठकɉ ने पसंद ͩकया है। 

19.8.2 कहानी 

आकार और गǐरमा कȧ Ǻिçट से भले हȣ उपÛयास का èथान Ĥथम हो, ͩकÛतु लोकͪĤयता के 
पमैाने के अनसुार कहानी को Ĥथम èथान ĤाÜत है। भाग —दौड़ भरे जीवन मे उपÛयास पढने कȧ फुस[त 
हȣ कहा ͧ मल पाती है। उपभोÈतावाद ने åयिÈत के जीवन को कमाने — खाने के सीͧमत दायरे मे समेट 
Ǒदया है और अब उसके पास इतना समय कहा ंबच पाता है ͩक वह महाकाåय और उपÛयास जैसे महाĒथं 
पढ सके। कहानी अगर बहु त लàबी नहȣ है, तो उसे कमाते — खाते भी पढा जा सकता है। नाæत ेकȧ 
मेज पर या काया[लय जात ेहु ए बस आǑद मे बठैकर भी कहानी पढȣ जा सकती है। यहȣ कारण है ͩक 
पğ—पǒğकाओं मɅ कहानी को मह×वपणू[ èथान ͧमला हुआ हɇ। 'इंͫडया टूड'े जैसी राजनीǓतक पǒğका भी 
अपने हर अकं मɅ एक कहानी अवæय Ĥकाͧशत करती है। कई कहानी पǒğकाएँ भी Ĥकाͧशत हो रहȣ 
है। रͪववारȣय पǐरͧशçट मɅ कहानी देने का चलन है। 

कहानी हमारे दौर कȧ सबसे सशÈत ͪवधा है। Ĥभाव कȧ Ǻिçट से एक अÍछȤ कहानी अनेक 
लेखɉ पर भारȣ पड सकती है। कहानी मɅ थोड़े शÞदɉ मɅ बहु त कुछ कहा जा सकता है। उपÛयास अगर 
सागर है, तो कहानी गागर मɅ सागर है। लेखक को एक कहानी ͧ लखकर िजतना सुख ͧमलता है, उतना 
कई लेख ͧ लखकर भी नहȣं ͧ मल पाता है। कहानी कȧ सरंचना मɅ तीन Ĥमुख घटक होत ेहɇ... कथावèत,ु 
पाğ और देशकाल। कहानी का तानाबाना कुछ ऐसा होता है, िजसमɅ उसके पाğɉ का ɮवɮंव अथवा संघष[ 
उभरकर पाठकɉ के सामने सजीव हो उठता है। पाठक को ऐसा लगता है ͩक कहानीकार ने उसके मन 
के ɮवɮंव और उसके जीवन कȧ हȣ ͩ कसी घटना को शÞदबƨ ͩकया है। जो कहानी ऐसा Ĥभाव नहȣं डाल 
पाती, उसे अÍछȤ कहानी कȧ Įेणी मɅ नहȣं रखा जा सकता है। 

कहानी हमारȣ बौͪƨक ¢ुधा को शांत करती है। उससे हमɅ आि×मक और मानͧसक तिृÜत तो 
ͧमलती हȣ है, वह हमɅ जीवन जीने कȧ कला भी ͧ सखाती है। उपÛयास सĨाट मुशंी ĤेमचÛद के अनसुार 
'यह सच है ͩक हम कहाǓनयɉ मɅ उपदेश नहȣं चाहत,े लेͩकन ͪवचारɉ को उ×तजेक बनाने के ͧलए, मन 
मे सु ंदर भावɉ को जागतृ करने के ͧलए कुछ न कुछ अवæय चाहत ेहɇ। ĤेमचÛद को वèतुत: कहानी 
का स×य, ͧशव,ं सÛुदरम ्èवǾप हȣ अभीçट था। ͪपछले पाचं दशकɉ मे कहानी कई Ǿपɉ मɅ ͧलखी गई 
और उसके हर Ǿप को èथाͪपत करने के ͧलए आंदोलन चलाए गए। पहले कहानी 'नई कहानी' बनी, 
ͩफर 'सचेतन कहानी' और 'अकहानी' के दौर से गजुरकर उसने 'समानाÛतर कहानी' का चोला पहना। 
उसके बाद 'समकालȣन कहानी' का दौर आया। ͩकÛतु कहानी हर दौर मɅ कहानी हȣ बनी रहȣ और देखत े
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हȣ देखत ेवह साǑह×य कȧ सव[माÛय ͪवधा बन गई। सजृना×मक लेखन कȧ यह ͪवधा अãपकाल मɅ हȣ 
आकार—Ĥकार कȧ ͪवͪवधता मɅ इतनी समƨृ हो गई ͩक उसे पǐरभाͪषत करना कोई आसान काम नहȣं 
रह गया। ͩफर भी, सं¢ेप मɅ यह कहा जा सकता है ͩक कहानी वह सहज अͧभåयिÈत है, जो पाठक 
के मन पर सीधा Ĥभाव डालती है। 

कहानी ͧलखत ेसमय तीन बातɉ का Úयान रखना आवæयक है 1. कथावèतु ऐसी चुनी जाए, 
जो हमारे अपने बीच कȧ हो, दरू देश कȧ परȣ कथा न लगे। 2. चरमो×कष[ कȧ ओर कहानी का ͪवकास 
इस तरह ͩकया जाए ͩक उसे पढ़त ेहु ए अंत का आभास ͧमलने लगे। 3. तɮनसुार कहानी का अंत 
èवाभाͪवक हो, ऊपर से थोपा हुआ न लगे। आǑद से अंत तक कथावèतु कȧ पǐरकãपना करके और 
Ǿपरेखा बनाकर कहानी का ͧलखना आरंभ करना चाǑहए। 

19.8.3 कͪवता 

सजृना×मक लेखन कȧ आǑद ͪवधा है कͪवता। मानवीय संवेदना को कम से कम शÞदɉ मɅ िजतने 
Ĥभावशालȣ ग से कͪवता के माÚयम से अͧभåयÈत ͩ कया जा सकता है, उतने सशÈत ढंग से साǑह×य 
के ͩकसी अÛय माÚयम से åयÈत करना संभव नहȣं हो पाता। कͪव कȧ ͪवशेषता है ͩक वह दसूरɉ के 
ĤǓत आ×मीय होता है, ͩकÛत ुउसकȧ आ×मीयता एकप¢ीय नहȣं होती। कͪव दसूरɉ से भी आ×मीयता 
कȧ अपे¢ा करता है। आ×मीयता का यहȣ आदान — Ĥदान कͪवता को संवेदनशील तथा Ēाéय बनाता 
है। 

कहा जाता है ͩ क हर åयिÈत जÛमजात कͪव होता है, लेͩकन हर åयिÈत कͪव नहȣं बन पाता। 
कͪव के Ǿप मɅ èथाͪपत वहȣं हो पाता है, जो संवेदनशील होने के साथ हȣ अपने पǐरवेश और समकालȣन 
यथाथ[ के ĤǓत सतत ्जागǾक हो, Èयɉͩक अपने पǐरवेश से कटकर कोई कͪव पाठकɉ से आ×मीयता 
èथाͪपत नहȣं कर सकता। साथ हȣ कͪव कȧ Ǻिçट इतनी सूêम और तीêण होनी चाǑहए ͩ क वह अǺæय 
को भी देख सके। इसीͧलए तो कहा गया है... 'जहां न पहु ंचे रͪव, वहां पहु ंचे कͪव। 

19.8.4 नाटक 

जब कोई कथानक संवाद शलैȣ मɅ ͧलखा जाता है, तो वह नाटक कहलाता है। नाटक मɅ Ĥाय: 
तीन अंक होते हɇ। Ĥ×येक अकं मɅ एक से अͬधक Ǻæय हो सकते है। नाटक का एक Ĥमुख पाğ सूğधार 
होता है, िजसे नाटक का Ǔनयामक कह सकते हɇ। संèकृत नाटकɉ मɅ सूğधार कȧ पǐरकãपना नट और 
नटȣ के Ǿप मे भी कȧ गई है। नाटक मɅ पाğɉ कȧ कोई सीमा नहȣं होती। नाटककार नाटक के कथानक 
के अनǾुप पाğɉ का सजृन करता है और पाğɉ के परèपर सवंाद के सहारे कथानक को आगे बढाता 
है। संवादɉ कȧ संͯ¢Üतता और चटुȣलापन अÍछे नाटक कȧ पहचान है। संवादो के बल पर नाटक के पाğ 
दश[कɉ और पाठकɉ से सीधा संवाद èथाͪपत कर लेत ेहɇ। तीन अंक वाले नाटकɉ के अलावा नाटक का 
एक और Ǿप भी होता है, िजसे एकाकंȧ कहते हɇ। इसमɅ एक अकं होता है, इसीͧलए इसे एकाकंȧ कहत े
हɇ। एकाकंȧ आकार मे छोटा होता है और नाटक कȧ तुलना मɅ उसके पाğ भी सीͧमत होते हɇ। एकाकंȧ 
मɅ Ǻæय भी कम होते हɇ। कुछ एकांकȧ एक Ǻæय वाले और कुछ एक से अͬधक Ǻæय वाले होते हɇ। 

कØय कȧ Ǻिçट से एकांकȧ कȧ तलुना कहानी से कȧ जा सकती है। कहानी कȧ तरह एकाकंȧ 
का भी कØय सुगǑठत होता है और वह Ĥाय: ͩकसी एक घटना अथवा चǐरğ ͪवशेष को लेकर ͧलखा 
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जाता है। एकांकȧ मɅ कथावèतु को अͬधक ͪवèतार देने का अवसर नहȣं है। Ĥͧसƨ नाटककार— साǑह×यकार 
डॉ. रामकुमार वमा[ के अनसुार—'एकांकȧ मɅ एक घटना होती है और वह नाटकȧय कौशल से चरम सीमा 
पर पहु ंचती है। एकांकȧ मे उसके Ĥमखु पाğ का परूा जीवन समाǑहत नहȣ ंहोता बिãक उसके जीवन 
कȧ ͩ कसी एक घटना का ͬ चğण होता है। इस मापदंड से भी एकांकȧ कहानी के अͬधक Ǔनकट है। ͩ कÛतु 
कहानी और एकांकȧ मे एक मूलभूत अÛतर यह है ͩक कहानी ͩ कसी भी कØय को लेकर ͧलखी जा सकती 
है, परÛतु हर कØय को एकाकंȧ कȧ कथावèतु नहȣं बनाया जा सकता है। एकांकȧ वèतुत: शलैȣ ͧशãप 
उपकरणɉ मɅ जकडा सजृना×मक लेखन है। 

एक और मह×वपणू[ बात Úयान देने योÊय है। यह मानना उͬचत नहȣ ंहोगा ͩक संवाद शलैȣ 
मɅ ͧलखा गया हर कØय नाटक या एकांकȧ बन जाता है। कहानी भी संवाद शलैȣ मɅ ͧलखी जा सकती 
है और ͧ लखी जाती है। नाटक या एकांकȧ कȧ अपनी कुछ ͪ वशेषताएं होती हɇ, जो उÛहɅ कहानी से अलग 
करती है। एक अÍछा नाटककार कथावèत,ु पाğ ͩĐया, िèथǓत इ×याǑद को लेकर एक ऐसी रचना करता 
है, जो सजृना×मक लेखन कȧ अÛय ͪवधाओं से ͧभÛन होती है। नाटक मɅ कथावèत,ु ͩĐया åयापार, 
चǐरğ—ͬचğण और िèथǓत ǓनǾपण के अलावा पाğɉ के अÛतɮ[वɮव का भी ͪवशेष èथान होता है, जो 
उसे अͬधक Ĥभावशालȣ बनाता है। 

जहां तक नाटक और पğकाǐरता के सàबÛध का Ĥæन है पğकार समाचार, आलेख अथवा फȧचर 
मɅ नाटकȧय त×व का उपयोग करके उसे Ĥभावशालȣ बनाने का Ĥयास करता है। अÛय सुͪवधाओं के 
ͪवपरȣत पğ—पǒğकाओं मɅ नाटक का Ĥकाशन ना के बराबर होता है, Èयɉͩक आकार बड़ा होने के कारण 
परूा नाटक एक साथ Ĥकाͧशत करना सभंव नहȣ ंहो पाता और उसे धारावाǑहक के Ǿप मे शायद हȣ 
कोई पढना चाहेगा। हा,ं पğ—पǒğकाओं मे एकाकंȧ कभी—कभी Ĥकाͧशत ͩकये जाते हɇ। 

19.8.5 आ×मकथा और जीवनी 

आ×मकथा और जीवनी दोनɉ का सàबÛध ͩकसी åयिÈत कȧ जीवनी कथा से है। जब कोई åयिÈत 
अपनी जीवन था èवय ंͧलखता है, तो वह आ×मकथा कहलाती है और जब उसे कोई अÛय åयिÈत ͧलखता 
है, तो उसे जीवनी कहा जाता है। जीवन के अंǓतम दौर मɅ Ĥाय: Ĥ×येक महापǽुष अपनी आ×मकथा 
ͧलखना चाहता है, Èयɉͩक तब तक वह बहु त सारे अनभुव एकğ कर चकुा होता है। जीवन के अनेक 
ख͡े—मीठे अनभुव उसे जीवन कȧ वाèतͪवक से ǾबǾ करा चकेु होते हɇ। वह उन अनभुवɉ को पाठकɉ 
के साथ बांटना चाहता है। ͩकÛतु जब उन अनभुवɉ को शÞदबƨ करता है, तो उसके सामने वह परूा 
देश—काल होता है िजसका वह सा¢ी रहा है, जो उसके अपने åयिÈत ͬचğ मɅ रच बस चुका होता है। 
समकालȣन पǐरिèथǓतया ंåयिÈत के चǐरğ Ǔनमा[ण मɅ मह×वपणू[ भूͧमका Ǔनभाती हɇ। कहा जाता है ͩक 
मनçुय पǐरिèथǓतयɉ का दास होता है। आसपास का पǐरवेश भूͧमका और 
राजनीǓतक—सामािजक—सांèकृǓतक घटनाचĐ åयिÈत के जीवन को अ×यͬधक Ĥभाͪवत करता है। ǒबरले 
लोग हȣ ऐसे होते हɇ, जो समय कȧ धारा अपने अनकूुल बना सकते हɇ, अÛयथा अͬधकतर लोग तो समय 
कȧ धारा के अनकूुल हȣ बहने वाले होते हɇ। आ×मकथा लेखक अपने पǐरवार, अपने जीवन मे घǑटत 
होने वालȣ घटनाओं को तो देखता हȣ है, अपने काल कȧ अÛय घटनाओं पर भी उसकȧ नजर रहती है 
और वह उनसे Ĥभाͪवत भी होता है। िजदंगी के लàबे दौर मɅ अनेक लोग उसके सàपक[  मɅ आते हɇ और 
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उनके गणुावगणुɉ से उसका सा¢ा×कार होता है। अत : जब वह åयिÈत अपनी आ×मकथा ͧलखता है, 
अपना और अपने पǐरवार का पǐरचया×मक ͪ ववरण भर नहȣं ͧलखता। वह समकालȣन पǐरिèथǓतयɉ और 
अपने यगु के Ĥभावɉ के सामने एक परेू यगु का ͬचğ Ĥèतुत करता है।  

åयिÈत कȧ जीवन गाथा माğ एक अÍछȤ आ×मकथा नहȣं हो सकती। उसमɅ काल बोध होना 
हȣ चाǑहए। आ×मकथा मɅ åयिÈत के जीवन का अंतरंग पǐरचय तो होता हȣ है, साथ हȣ वह समकालȣन 
घटनाओं और åयिÈत के चǐरğ का दप[ण भी होता है। अगर कोई åयिÈत अपने जीवन कȧ उपलिÞधयɉ 
और गणुɉ का वण[न करने के उƧेæय से आ×मकथा ͧलखता है, तो उसको आ×मæलाघा कȧ स£ंा हȣ दȣ 
जा सकती है। आ×मकथा संपणू[ तो तभी कहȣ जा सकती है, जब åयिÈत अÍछाइयɉ के साथ अपनी 
बरुाइयɉ का भी ͬचğण करे। आ×मकथा आ×मĤशसंा भर नहȣं होती, आ×मपरȣ¢ण होती है। उसका ¢ेğ 
अतीत कȧ èमǓृतयɉ मɅ ͧसमटकर नहȣं रह जाता। उसका कैनवस बहु त åयापक होता है। वह åयिÈत 
कȧ अपनी खोज होती है, िजसमɅ उसके दौर कȧ उन पǐरिèथǓतयɉ, समाज और åयिÈतयɉ का सजीव 
ͬचğण होता है, जो Ĥ×य¢ अथवा परो¢ Ǿप से उसके जीवन को Ĥभाͪवत करते हɇ। आ×मकथा मɅ 
åयिÈतगत संèमरणɉ का उãलेख भर नहȣं होता, समकालȣन सामािजक—राजनीǓतक—आͬथ[क 
पǐरिèथǓतयɉ का भी ͬचğण होता है। 

महापǽुषɉ कȧ आ×मकथाएं पाठकɉ को Ĥेरणा देने वालȣ होती हɇ, ͩकÛतु यह उͬचत नहȣं होगा 
ͩक Ĥेरणा देने के उƧेæय से आ×मकथा ͧ लखी जाए। अगर यह उƧेæय लेकर आ×मकथाकार अपना जीवन 
व×ृताÛत ͧलखेगा, तो वह अपने जीवन के अनेक पहलुओं पर पदा[ पड़ा रहने देना हȣ Įेयèकर मानेगा, 
जो वèतुत: आ×मकथा का अभीçट नहȣं होता। 

जैसा ͩ क आरंभ मɅ कहा गया है ͩ क जब ͩकसी महापǽुष कȧ जीवनगाथा को कोई अÛय åयिÈत 
ͧलखता है, तो वह जीवनी कहलाती है। जीवनी लेखक के अपने åयिÈत×व कȧ झलक भी आ जाती है। 
ͩकÛत ुͩकसी åयिÈत के जीवन कȧ घटनाओं को दसूरा åयिÈत िजस Ǿप मɅ देखता है, उसी Ǿप मɅ वह 
अपने लेखन मɅ उसका वण[न करता है। आ×मकथा और जीवनी मɅ यह मलूभूत अÛतर होता है। 

19.8.6 याğाव×ृतांत 

आǑदकाल से åयिÈत ħमण—ͪĤय रहा है। जब उसके पास रहने का कोई Ǒठकाना नहȣं था, तब 
वह भोजन कȧ तलाश मɅ एक èथान से दसूरे èथान का ħमण करता था। वह उसकȧ ͪ ववशता थी। ͩकÛत ु
जब वह घर बसाकर रहने लगा तब भी उसने अपनी यह यायावरȣ Ĥविृ×त छोड़ी नहȣं। नए èथान देखने 
कȧ ललक उसे एक èथान से दसूरे èथान पर ले जाने लगी। मानव कȧ यहȣ Ĥविृ×त आज भी बनी हु ई 
है। वह अब Ĥदेश और देश कȧ सीमाएं लांघकर ͪवदेश—ħमण भी करने लगा है और उसकȧ यह ललक 
उ×तरो×तर बढ़ती हȣ जा रहȣ है। अब वह तीथा[टन करता है, पय[टन— èथलɉ और परुाताि×वक मह×व 
के èथान देखने के ͧलए सफर करता है। इन यायावरɉ मɅ जो सजृनशील होत ेहɇ, वे ĤकृǓत के सौÛदय[ 
को एक ͪवशेष Ǻिçट से देखते —परखते हɇ और ͩफर अपने सौÛदय[ बोध के èतर के अनǾुप याğा व×ृताÛत 
मɅ उसका ͬचğण करते हɇ। 

पहाड़ɉ पर कǑठन चढ़ाई चढ़ना, वन—Ĥांतरɉ मɅ Ǔनभȸक होकर ͪवचरण करना भी पय[टकɉ का 
शौक होता है। कभी—कभी तो जान जोͨखम मɅ डालकर भी वे अपना यह शौक परूा करते हɇ। ͩकÛत ु
याğा व×ृताÛत ͧलखने के ͧलए पय[टन के ĤǓत ͪवशेष आकष[ण हȣ पया[Üत नहȣं होता। इसके ͧलए 
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सजृना×मक लेखन कȧ ĤǓतभा का होना आवæयक है। ͪवæव मɅ जो भी Ĥमुख यायावर हु ए हɇ, उनमɅ 
सजृना×मक लेखन कȧ ĤǓतभा अवæय रहȣ। ͩफर वे चाहे ͪवदेशी फाǑहयान, हवेनसांग, इÞनबतूता रहɅ 
हो अथवा अपने देश के सिÍचदानÛद हȣरानÛद वा×èयायन अ£ेय और राहु ल सांकृ×यायन रहे हɉ। 

अÍछे व×ृताÛत ͧलखने के ͧलए तीêण Ǻिçट और वèतुओं को गहराई से जानने कȧ उ×कृçट 
भावना का होना िजतना आवæयक है उतना हȣ आवæयक है भाषा पर अͬधकार। Įेçठ शÞद—चयन और 
सरल तथा बोधगàय शलैȣ याğा व×ृताÛत को सजीव बना देती है। ͩकसी èथान का वण[न करते समय 
जो Ǒदखाई दे रहा है, उसके बारे मɅ ͧलखना हȣ पया[Üत नहȣं है, बिãक उस èथान के संपणू[ पǐरवेश मɅ 
परूȣ तरह रच—बस जाना बहु त आवæयक है। मोती गहरे पानी मɅ पठैकर हȣ Ǔनकाला जा सकता है। 

यातायात मɅ ġतुगामी साधनɉ कȧ उपलÞधता से पय[टन मɅ उãलेखनीय वृͪ ƨ हु ई है। अब लोग 
आनन—फानन मɅ एक èथान से दसूरे èथान पर पहु ंच जात ेहɇ। वे Ǒदन अब लद गए हɇ, जब जीवन 
के अंǓतम Ǒदनɉ मɅ लोग घर—पǐरवार के लोगɉ से अंǓतम ͪ वदा लेकर तीथा[टन के ͧ लए Ǔनकलत ेथे। अब 
तीथ[ भी पय[टन èथल बन गए हɇ और हर आय ुवग[ के èğी—पǽुष पय[टन पर जाने लगे हɇ। अवकाश 
के Ǒदन ǒबताने के ͧलए पय[टन आज का सवȾ×तम साधन बन गया है। यह सच है ͩक िजस अनपुात 
मɅ पय[टक बढे हɇ, उस अनपुात मɅ याğा व×ृताÛतɉ का लेखन नहȣं हो रहा है, ͩकÛतु यह मानना होगा 
ͩक अब याğा व×ृताÛत पहले से कहȣ ंअͬधक ͧलखे जाने लगे हɇ। आज लोग एक— दसूरे के बारे मɅ अͬधक 
से अͬधक जानना चाहते हɇ। ͪ व£ान और Ĥौɮयोͬगकȧ कȧ उपलिÞधयɉ ने लोगɉ और èथानɉ के बीच कȧ 
दरूȣ को बहु त कम कर Ǒदया है। अपने पǐरवेश मे हȣ ͧसमट रहने वाले लोग अब दसूरɉ मɅ भी Ǒदलचèपी 
रखने लगे हɇ और वे ĤाÜत जानकारȣ को और आगे बढ़ाने मɅ ǽͬच लेते हɇ। पǐरणामत: याğा व×ृताÛतɉ 
के लेखन और पठन के ĤǓत लोगɉ कȧ ǽͬच भी बढ़ȣ है।  

एक Įेçठ याğा व×ृताÛत कȧ कसौटȣ Ǔनधा[ǐरत करना आसान काम नहȣ है, ͩकÛतु यह कहा 
जा सकता है ͩक उसे èथान, åयिÈत और घटना माğ के ͪववरण तक सीͧमत करना उͬचत नहȣ ंहै। 
उसमɅ कथात×व, कͪव×व, नाटक×व आǑद गणुɉ का समावेश होना चाǑहए। ऐसा याğा व×ृताÛत कोई सरल, 
सजृनशील åयिÈत हȣ ͧलख सकता है। 

19.8.7 शÞदͬचğ या रेखाͬचğ 

ͩकसी åयिÈत, वèतु या घटना का शÞदɉ के माÚयम से ͬचğ Ĥèतुत करना शÞदͬचğ अथवा 
रेखाͬचğ कहलाता है। यह अंĒेजी शÞद èकेच का पया[यवाची है। यह शƨु कला के रेखाͬचğ के समक¢ 
है। कलाकार अपनी तूͧलका के माÚयम से ͩ कसी åयिÈत, वèतु अथवा घटना का सजीव ͬ चğ बना देता 
है। साǑह×यकार यहȣ काय[ शÞदɉ के माÚयम से करता है। कलाकार रेखाओं के माÚयम से अपने ͬचğ 
मɅ एक परूȣ कहानी कह देता है, तो साǑह×यकार कम से कम शÞदɉ मɅ ͩकसी åयिÈत, वèतु या घटना 
ͪवशेष को इस तरह Ĥèततु करता है, मानो िजसके बारे मɅ शÞदͬचğ Ĥèततु ͩकया गया, वह जीवतं 
हमारे सामने खड़ा हो। शÞद लाघव और Ĥभावशालȣ ͬचğण शÞदͬचğ या रेखाͬचğ कȧ Ĥमुख ͪवशेषता 
है। 

अÍछा शÞदͬचğ ͧलखने के ͧलए आवæयक है ͩक िजस åयिÈत, वèतु अथवना घटना के बारे 
मɅ ͧलखा जाए, उससे लेखक का घǓनçठ पǐरचय हो। अनजान अथवा अãपğ£ात åयिÈत वèतु या घटना 



23 
 

के बारे मɅ ͧलखना असभंव नहȣ,ं तो कǑठन काय[ अवæय है। िजसे लेखक Ǔनकट से जानता है, िजसके 
गणु— अवगणुɉ से वह सुपǐरͬचत है, उसी को शÞदͬचğ मɅ उतारना उसके ͧलए सुĒाéय होगा। 

साàय कȧ Ǻिçट से शÞदͬचğ अथवा रेखाͬचğ को कहानी, संèमरण और वण[ना×मक Ǔनबधं 
कȧ कोǑट मɅ रखा जा सकता है। ͩकसी åयिÈत, वèतु या घटना का भावपणू[ ͪववरण Ĥèतुत करने पर 
यह ͪवधा बहु त कुछ ǓनबÛध का Ǿप ले लेती है, ͩकÛतु जब ͩकसी को केÛġ बनाकर शÞदͬचğ ͧलखा 
जाए, तो वह कहानी के अͬधक Ǔनकट पहु ंच जाता है। उस कसौटȣ पर महादेवी वमा[ के शÞदͬचğ खरे 
उतरत ेहɇ। उÛहɅ पढ़त ेसमय ऐसा लगता है, मानो कहानी पढ़ रहे हɉ। शÞदͬचğ और कहानी कȧ तुलना 
करने पर हम पाते हɇ ͩक शÞदͬचğ के ͧलए कथावèतु कोई अǓनवाय[ शत[ नहȣं है, जबͩक कहानी का 
Ĥमुख आधार कथावèतु हȣ होती है। कहानी मɅ पाğɉ के चǐरğɉ का ͬ चğण और चǐरğ ͪ वकास कȧ ĤͩĐया 
के दौरान आरोह—अवरोह का होना भी आवæयक होता है। शÞदͬचğ के ͧलए यह आवæयक घटक नहȣ ं
है। 

ǑहÛदȣ मɅ शÞदͬचğ या रेखाͬचğ का इǓतहास लगभग 50 वष[ परुाना है अथा[त ्Ĥाय: èवाधीनता 
ĤािÜत के बाद हȣ शÞदͬचğ ͧलखने कȧ ओर लेखक Ĥव×ृत हु ए और इस दौर मɅ अनेक शÞदͬचğकारɉ 
ने अपनी कलम का जाद ूचलाया और शÞदͬचğ को साǑह×य कȧ एक मह×वपणू[ ͪ वधा के Ǿप मɅ èथाͪपत 
ͩकया। शÞदͬचğ ͧलखते समय यह Úयान रखना आवæयक है ͩक वÖय[ åयिÈत, वèतु और घटना को 
कम से कम शÞदɉ मɅ Ĥèतुत ͩकया जाए। आ×मीयता से ͧलखा गया शÞदͬचğ साǑह×य कȧ अनमोल 
धरोहर होता है। 

19.8.8 åयंÊय 

åयÊंय लेखन साǑह×य कȧ एक Ĥभावशालȣ ͪवधा है। åयÊंयकार अपने ͧशकार पर ऐसा तीर छोड़ता 
है ͩक वह Ǔतलͧमला कर रह जाता है। इस Ǻिçट से åयÊंय को काटू[न के Ǔनकट माना जा सकता है। 
åयÊंयͬचğकार (काटू[Ǔनèट) अपने ͪवषय का ऐसा ͬचğ बनाता है, िजसमɅ ͬचǒğत åयिÈत का संपणू[ 
åयिÈत×व उभरकर सामने आता है और वह उसकȧ आकृǓत को ऐसा Ǿप देता है ͩक देखने वाला हंसी 
से लोटपोट हो जाता है। åयÊंयͬचğ मɅ ͬचǒğत åयिÈत घायल—सा अनभुव करता है। åयÊंय का असर 
भी ऐसा हȣ होता है। 

åयÊंय को कहानी, उपÛयास, कͪवता आǑद कȧ तरह ͩकसी Ǔनिæचत पǐरभाषा मɅ नहȣं बांधा 
जा सकता है। साǑह×य कȧ ͩकसी भी ͪवधा मɅ åयÊंय ͧलखा जा सकता है। कहानी भी åयÊंय से भरपरू 
हो सकती है और कͪवता, उपÛयास भी, यहां तक ͩक Ǔनबधं मɅ भी åयÊंय—बाण छोड़े जा सकते हɇ। 
कͪवता तो åयÊंय का सशÈत माÚयम है। हमारे समĒ संत साǑह×य मɅ åयÊंय कȧ छटा यğ—तğ—सव[ğ 
देखने को ͧमलती है। कबीर का काåय तो åयÊंय का उपवन है। महाकͪव सरूदास का 'ħमरगीत' भी 
उ×कृçट åयÊंय रचना है। 'ħमरगीत' मɅ गोͪपयɉ ने अपने åयÊंय—वाणɉ से कृçण—सखा उƨव को छलनी 
करके रख Ǒदया है। 

åयÊंय को सान पर चढ़ाने का Įेय भारतɅद ुयगु को Ǒदया जाता है। भारतɅद ुहǐरæचंġ कȧ रचनाएं 
'अंधेर नगरȣ' और 'वǑैदकȧ Ǒहसंा Ǒहसंा न भवǓत' Įेçठ åयÊंय कृǓतयां हɇ। åयÊंय कͪवता लेखन के ¢ेğ 
मɅ बरसानेलाल चतुवȶदȣ, बेढब बनारसी, काका हाथरसी, गोपालĤसाद åयास, सरेुÛġ शमा[, हुãलड 
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मुरादाबादȣ, अशोक चĐधर आǑद ने देश के èवाधीन होने के बाद के कͪवयɉ मɅ अÍछȤ ÉयाǓत ĤाÜत 
कȧ है। गɮय ͪवधा के åयÊंयकारɉ मɅ शरद जोशी, हǐरशकंर परसाई, रवीÛġनाथ ×यागी, Įीलाल शुÈल, 
नरेÛġ कोहलȣ इ×याǑद उãलेखनीय नाम है। ये सब वत[मान यगु कȧ देन है। बरसानेलाल चतुवȶदȣ, बेढब 
बनारसी, गोपालĤसाद åयास आǑद कुछ ऐसे नाम भी हɇ, िजÛहɉने गɮय और पɮय दोनɉ हȣ ͪवधाओं 
मɅ åयÊंय लेखन ͩकया है। 

अÍछȤ åयÊंय रचना कȧ पहचान है ͩक वह 'ǒबहारȣ सतसई' के दोहɉ कȧ तरह Ǒदल मɅ सीधी 
उतर जाने वालȣ हो। åयÊंय मɅ Ĥाय: åयिÈत के मनोभावɉ, आचरण आǑद और समाज कȧ ͪवषमताओं 
पर Ĥहार ͩकया जाता है। इस संदभ[ मɅ åयÊंय हाèय—ͪवनोद पणू[ रचनाओं से सव[था ͧभÛन है। åयÊंय 
पाठक का मनोरंजन तो कराता हȣ है, वह उसका Úयान åयिÈत ͪवशेष के चǐरğ और सामािजक कुरȣǓतयɉ 
कȧ ओर भी आकृçट करता है। åयÊंयकार राजनीǓतक उठापटक को भी अपने åयÊंय लेखन का ͪवषय 
बनाता है। 

åयÊंय लेखन के ͧलए आवæयक है ͩक åयÊंयकार अपने ͪवषय का सूêम Ǔनरȣ¢ण करे और 
उसके उस पहल ूपर शÞद Ĥहार करे, िजसका सरोकार संबƨ åयिÈत के अलावा समाज से भी हो। आज 
सामािजक, राजनीǓतक, आͬथ[क आǑद ¢ेğɉ मɅ जो आपाधापी मची हु ई है, उसको लेकर सशÈत åयÊंय 
ͧलखे जा सकते हɇ। नǓैतक पतन, ¢ुġ èवाथ[ और उपभोÈता संèकृǓत ने åयिÈत को åयÊंय का ͪवषय 
बना Ǒदया है। अब åयÊंयकारɉ को ͪवषय तलाशने के ͧलए अǓतǐरÈत Įम नहȣ ंकरना पड़ता। आज का 
दौर åयÊंय लेखन के ͧलए उव[रा भूͧम Ĥèततु करता है। 

19.8.9 Ǔनबंध 

सजृना×मक लेखन कȧ एक और मह×वपणू[ ͪवधा है Ǔनबधं। Ǔनबधं के बारे मɅ कहा गया है — 
'गɮय कवीनां Ǔनकष ंवदंǓत' अथा[त ्गɮय लेखन यानी Ǔनबधं कͪव कȧ कसौटȣ कहȣ जाती है। Ǔनबधं 
से हȣ ͧमलता—जुलता लेख होता है। यɉ तो Ǔनबधं और लेख दोनɉ हȣ गɮय शैͧलयां है, ͩकÛत ुइनके 
बीच एक झीना—सा अंतर है। Ǔनबधं मɅ ͪवषय वण[न के साथ हȣ लेखक कȧ पसंद—नापसंद और उसके 
åयिÈत×व का ͬ चğण होता है। उसमɅ एक से अͬधक ͪ वषयɉ को भी समाǑहत ͩकया जा सकता है, जबͩक 
लेख एक Ǔनिæचत ͪवषय के इद[ͬगद[ हȣ सीͧमत रहता है। Ĥͧसƨ Ǔनबधंकार बाब ूगलुाबराय ने Ǔनबधं 
को पǐरभाͪषत करते हु ए ͧलखा है — 'Ǔनबधं उस गɮय रचना को कहते हɇ, िजसमɅ एक सीͧमत आकार 
के भीतर ͩकसी ͪवषय का वण[न या ĤǓतपादन एक ͪवशेष Ǔनजीपन, èवछंदता, सौçठव और सजीवता 
तथा आवæयक संगीत और संबƨता के साथ ͩकया गया हो। 'लेख मɅ Ĥाय: ये गणु नहȣं होते। उसमɅ 
आ×मीयता तथा भावकुता के अͧभåयÈत करने का अवसर कम हȣ होता है। मलू ͪवषय तक सीͧमत 
लेख हȣ उ×कृçट माना जाता है, उसमɅ ͪवषयांतर करने का अवसर नहȣ ंहोता। Ǔनबधं मɅ जहा ंͪवचारɉ 
कȧ गहराई होती है, वहȣं लेख जानकारȣ से पǐरपणू[ होता है। Ǔनबधं ͪवचारɉ का भंडार होता है, जबͩक 
लेख £ान का सागर। Ǔनबधं मɅ ͪवचारɉ कȧ अͧभåयिÈत पर कोई अंकुश नहȣ ंहोता है। लेख मɅ सचूना 
Ĥधान होती है और ͪवचार गौण। 
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19.9 सारांश 
आइए देखɅ इस पाठ मɅ आपने Èया पढ़ा और ͩ कतना याद रखा। पाठ के आरंभ मɅ आपने पढ़ा 

ͩक कौन—सा लेखन सजृना×मक लेखन कȧ Įेणी मɅ आता है और पğकाǐरता मɅ उसका Èया मह×व है। 
पाठ कȧ Ĥèतावना मɅ आपने यह भी पढ़ा ͩक दरूदश[न और आकाशवाणी के åयापक Ĥसार के बावजूद 
मुǑġत माÚयम (ͪĤटं मीͫडया) का मह×व कम नहȣं हुआ है बिãक पाठक अब पğ—पǒğकाओं से पहले 
से अͬधक सामĒी कȧ अपे¢ा करने लगा है िजसके कारण पğकाǐरता का ¢ेğ और भी åयापक हो गया 
है। अब पğ— पǒğकाओं मɅ समाचारɉ के अलावा ͪवͧभÛन ͪवषयɉ से संबंͬ धत पाɫय सामĒी भी पढ़ना 
चाहता है। आपने यह भी जाना ͩक पğकाǐरता मɅ सजृना×मक लेखन से हमारा ता×पय[ ͩकस Ĥकार के 
लेखन से है और पğ— पǒğकाओं मɅ Ĥकाͧशत होने वाला सजृना×मक लेखन Èया होता है और इस संदभ[ 
मɅ आपने सजृना×मक लेखन के ͪवͪवध आयामɉ के बारे मɅ भी जाना। 

आपने यह भी अÚययन ͩकया ͩक राजनीǓत सजृना×मक लेखन को ͩकस तरह और ͩकस सीमा 
तक Ĥभाͪवत करती है। सजृना×मक लेखन और पğकाǐरता आधुǓनक पğकाǐरता मɅ सजृना×मक लेखन 
का èथान सजृना×मक लेखन और पğकार आǑद के बारे मɅ जानकारȣ भी आपने ĤाÜत कȧ। सजृना×मक 
लेखन कȧ Ĥमखु ͪवधाओं से भी आपका संͯ¢Üत पǐरचय हुआ। पğकार के ǽप मɅ इन जानकाǐरयɉ का 
उपयोग करके आप न केवल एक अÍछे पğकार बन सकते हɇ, बिãक साǑह×य सजृन कȧ Ǒदशा मɅ भी 
अĒसर हो सकत ेहɇ। 

19.10 Ǔनबधंा×मक Ĥæन 
1. सजृना×मक लेखन को पǐरभाͪषत करते हु ए पğकाǐरता के ¢ेğ मɅ उसका मह×व èपçट कȧिजए।  
2. सजृना×मक लेखन अÛय लेखन से ͧभÛन है, इस कथन कȧ समी¢ा कȧिजए। 
3. राजनीǓत का åयिÈत के जीवन पर Èया Ĥभाव पड़ता है? वह सजृना×मक लेखन को ͩकस सीमा 

तक Ĥभाͪवत करती है? 
4. कहानी कȧ पǐरभाषा दȣिजए कहानी के चरमो×कष[ से Èया ता×पय[ है? 
5. सजृना×मक लेखन कȧ Ĥमुख ͪवधाओं का सं¢ेप मɅ पǐरचय दȣिजए। 
6. åयÊंय और हाèय मɅ Èया अंतर है? अÍछे åयÊंय कȧ Èया पहचान है? 

19.11 कुछ उपयोगी पुèतकɅ 
1. ǑहÛदȣ कहानी : ͩफलहाल, लेखक : डॉ. चÛġभान रावत और डॉ. रामकुमार खंडेलवाल  
2. स×य का èवÜन, लेखक : डॉ. रामकुमार वमा[ 
3. संèकृत साǑह×य कȧ Ǿपरेखा, लेखक पंͫ डत चÛġशेखर पांडेय और डॉ शांǓतकुमार नानरूाम åयास 
4. साǑह×यालोचन, लेखक बाब ूæयामसुÛदर दास 
5. ǑहÛदȣ पğकाǐरता का वहृɮ इǓतहास — अजु [न Ǔतवारȣ 
6. वहृɮ ǑहÛदȣ पğ — पǒğका कोष — डॉ. सूय[ Ĥसाद दȣͯ¢त 
7. ǑहÛदȣ पğकाǐरता का आलोचना×मक इǓतहास — डॉ. रमेश जनै  
8. 'Ûय ूसवȶ ऑफ जन[ͧलÏम' — जी. एफ. मैट 
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इकाई 20 आ×मकथा लेखन 
इकाई कȧ Ǿपरेखा 
20.0 उƧेæय 
20.1 Ĥèतावना 
20.2 आ×मकथा: अथ[ एव ंपǐरभाषा 

20.2.1 आ×मकथा: अथ[ 
20.2.2 आ×मकथा: पǐरभाषा 
20.2.3 आ×मकथा के अǓनवाय[ गणु 

20.2.3.1 उ×तम èमǓृत 
20.2.3.2 अपने ĤǓत तटèथता 
20.2.3.3 èपçटवाǑदता 
20.2.3.4 अǓत समथ[न से मुिÈत 
20.2.3.5 साव[जǓनक मह×व के ͪववेक कȧ समृͪ ƨ 
20.2.3.6 आकष[क ĤǓतवेदन शलैȣ 

20.3 आ×मकथा एव ंअÛय ͪवधाएं 
20.3.1 आ×मकथा और जीवनी 
20.3.2 आ×मकथा और सèंमरण 
20.3.3 आ×मकथा और डायरȣ 
20.3.4 आ×मकथा और पğ 

20.4 आ×मकथा लेखन का ͪवकास 
20.4.1 Ĥथम चरण (1600—1875 ई.) 
20.4.2 ɮͪवतीय चरण (1876—1925 ई.) 
20.4.3 ततृीय चरण— (1926—1950 ई.) 
20.4.4 चतथु[ चरण (1951—196० ई.) 
20.4.5 पचंम चरण— (1961 —1999 ई.) 

20.5 आ×मकथा का वगȸकरण 
20.5.1 अंतरंग 
20.5.2 बǑहरंग 
20.5.3 ͧमͬĮत वग[ 
20.5.4 आ×मकथा—वगȸकरण का आधार 

20.5.4.1 धाͧम[क आ×मकथाएं 
20.5.4.2 राजनीǓतक आ×मकथाएं 
20.5.4.3 समाजपोͪषत आ×मकथाएं 
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20.5.4.4 साǑहि×यक आ×मकथाएं 
20.6 आ×मकथा का रचनागत वैͧ शçɪय 

20.6.1 अÛतव[èत ु
20.6.1.1 अहंयÈुता 
20.6.1.2 åयिÈतगत कमजोǐरयɉ का उ×सग[ 
20.6.1.3 आ×म—èवीकृǓत 
20.6.1.4 पवूा[ĒहयुÈता 
20.6.1.5 स×य आकलन 
20.6.1.6 ͪवनĨता 
20.6.1.7 उ×तरो×तर Ǔनजता का लोप 

20.7 सामĒी चयन एव ंĤèतुǓत ͧशãप 
20.7.1 सामĒी चयन 
20.7.2 ĤèतुǓत ͧशãप 

20.7.2.1 भाषा 
20.7.2.2 शैलȣ 

20.8 साराशं 
20.9 कुछ उपयोगी पèुतकɅ  
20.10 Ǔनबधंा×मक Ĥæन  

20.0 उƧेæय 
अभी तक आपने साǑहि×यक ͪ वधाओं के ͪ वͧभÛन Ĥकारɉ के लेखन के संबधं मɅ अÚययन ͩ कया 

है। इस इकाई को पढ़कर आप जान सकɅ गे ͩक 
 आ×मकथा का अथ[ Èया है तथा इसे ͩकस Ĥकार पǐरभाͪषत ͩकया जा सकता है? 
 आ×मकथा और जीवनी मɅ Èया अÛतर है तथा अÛय ͪवधाओं से कैसे ͧभÛन है? 
 आ×मकथा का उƫव एव ंͪवकास कब और कैसे हुआ? 
 आ×मकथाओं के ͪवͪवध Ĥकार Èया हɇ? 
 आ×मकथा लेखन कैसे ͩकया जाता है, और 
 आप अपनी आ×मकथा ͧलखने कȧ परूȣ तैयारȣ कर सकते हɇ? 

20.1Ĥèतावना 

20.1.1 संचार माÚयम और आ×मकथा 

जनसंचार का जसेै—जैसे ͪवèतार होता गया है, उसमɅ अनेक ͪवधाओं का ͪवèतार होता गया 
है। आज मुǑġत माÚयम के Ǿप मɅ अनेकानेक ͪ वधाओं मɅ पया[Üत लेखन हो रहा है। पहले Įुत परàपरा 
मɅ हȣ लोग Ĥवचन देते थे, अपनी सज[ना×मक अͧभåयिÈत को अपनी हèतͧलͪप मɅ अंͩ कत करत ेथे। 
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आज Ĥचुर माğा मɅ हèतͧलͨखत ĒÛथ उपलÞध हɇ। मुǑġत माÚयम के Ĥचलन से पवू[ हȣ हमारे यहा ं
आ×मकथा लेखन आरंभ हो चुका था। सğहवीं शताÞदȣ मɅ बनारसीदास जैन दारा ͧलͨखत “अƨ[कथा” 
(1641) इसका Ĥमाण है। यहȣ नहȣं ǑहÛदȣ के आधुǓनक काल मɅ भारतɅद ुयगु तक आते— आते èवामी 
दयानदं सरèवती का आ×मचǐरत (1860), सीताराम सूबेदार ͧलͨखत, ''ͧसपाहȣ से सूबेदार तक'' (1861) 
आ×मकथाएं ͧ लͪपबƨ हो चुकȧ थी।ं उÛनीसवी ंशताÞदȣ मɅ मुġणालय भारत मɅ आ चुका था। अत: अंǓतम 
दो आ×मकथाएं मुǑġत Ǿप मɅ Ĥकाͧशत हो चकुȧ थी। सन ्1876 मɅ भारतɅद ुहǐरæचंġ कȧ आ×मकथा 
''एक कहानी : कुछ आप बीती, कुछ जग बीती'' Ĥकाͧशत हु ई। इसी अवͬध मɅ राधाचरण गोèवामी का 
''जीवन चǐरğ'' और Ĥताप नारायण ͧमĮ का ''जीवन व×ृतांत'' Ĥकाͧशत हो चुका था। सन ्1901 मɅ 
अंǒबका द×त åयास का ''जीवन व×ृताÛत'' भी Ĥकाͧशत हो गया था। इस Ĥकार यह कहा जा सकता 
है ͩक आ×मकथा लेखन परंपरा भारत मɅ सğहवीं शताÞदȣ से हȣ Ĥचलन मɅ रहȣ है। मुǑġत माÚयम या 
जनसंचार माÚयम के आगमन से यह ͪवधा मुǑġत Ǿप मɅ उÛनीसवीं शती के आरंभ मɅ आ चुकȧ थी। 

20.1.2 आ×मकथा: एक èवतंğ ͪवधा 

आ×मकथा आज èवतंğ ͪ वधा के Ǿप मɅ पणू[त: ͪ वकͧसत हो चकुȧ है। इसमɅ आि×मक Ǔनभ[रता 
आवæयक है और लेखक का अहम ्भी कहȣं न कहȣं अͧभ£ाͪपत हो जाता है। लेͩकन Ĥय×नपवू[क अहं£ापन 
के èथान पर लेखक आ×मकथा लेखन का Ǔनण[य करते समय अपना ''èव परȣ¢ण'' करता है। अत: 
''èव'' कȧ Ĥचडंता वह छोड़ देता है, सहजता Ēहण कर हȣ आ×मकथा ͧलखी जाती है। 

आ×मकɅ Ǒġत लेखन ĤͩĐया के Ǔनçकष[ पर आ×मकथा अब èवतğं ͪ वधा के Ǿप मɅ और अͬधक 
मह×ता ĤाÜत कर गई है। इसे अहम ्याğा का आंकलन भी कहा जा सकता है िजसमɅ Ǔनजी जीवन कȧ 
घटनाओं का यथातØय और औͬच×यपणू[ उãलेख होता है। 

20.2 आ×मकथा : अथ[ एवं पǐरभाषा 

20.2.1 आ×मकथा : अथ[ 

आ×मकथा मूलत: अंĒेजी शÞद ''ऑटोबायोĒाफȧ'' के पया[य के Ǿप मɅ ǑहÛदȣ मɅ Ĥचͧलत हुआ 
है। संèकृत कोश मɅ इस ''आ×मकथा'' शÞद का अभाव है। वहां ''आ×मव×ृतम'' और ''आ×मचǐरतम'्' शÞद 
अवæय ͧमलते हɇ। ये शÞद आ×मकथा के समानाथȸ Ǿप मɅ èवीकार ͩकए जा सकते हɇ। 

''ऑटोबायोĒाफȧ'' जैसे अंĒेजी शÞद के ͧलए ǑहÛदȣ मɅ Ĥचͧलत शÞद है — आ×मकथा, 
आ×मव×ृत, आ×मगाथा, आ×मचǐरत, आ×मचǐरğ ͬचğण, èवकथा, आ×मजीवन, आ×म व×ृताÛत, 
आ×मने पद, आ×म कहानी, आपबीती, मेरȣ कहानी, रामकहानी, अपनी कहानी, जीवन याğा, अपनी 
खबर आǑद। लेͩकन आज मुǑġत माÚयम मɅ सवा[ͬधक Ĥचͧलत शÞद ''आ×मकथा'' को हȣ åयापक èवीकृǓत 
ĤाÜत है। 

वहृत ्ǑहÛदȣ कोशकार के अनसुार आ×मकथा शÞद का ͪवĒह ͩकया गया है— आ×मन+कथा। 
''आ×म'' शÞद ''आ×मन'' का समासǾप मɅ åयवǿत शÞद है िजसका अथ[ है— अपना, Ǔनज का, आ×मा 
का, मन का, तथा ''कथा'' का अथ[ है —जीवन कहानी। अत: आ×मकथा का अथ[ हुआ ''èवͧलͨखत जीवन 
कथा''। उदू[ मɅ इसके ͧलए ''खुदनͪवèतसवानेह उमरȣ'' शÞद Ĥचͧलत है। इसमɅ ''खुदनͪवèत'' फारसी भाषा 
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का शÞद है और ''सवानेह उभरȣ'' अरबी भाषा का है। फारसी मɅ ''नͪवèतन'' या ''नͪवèता'' शÞद है िजनका 
अथ[ होता है —ͧलखना और ͧलखा हुआ। अरबी भाषा मɅ शÞद है —सानेहा (एकवचन) िजसका अथ[ है 
—घटना। इसी सानेहा का बहु वचन है सवानेह। अरबी शÞद ''उमर'' से ''उमरȣ'' बना है। अत: दोनɉ भाषाओं 
ͧमͬĮत शÞद बना— 'खुदनͪवèतसवानेह उमरȣ'। इसका अथ[ हुआ—जीवन कȧ घटनाओं का खुद से ͧ लखा 
हुआ Ǿप। 

20.2.2 आ×मकथा: पǐरभाषा 

कैसãस एनसाइÈलोपीͫडया ऑव ͧलटरेचर (संपादक एस. एच. èटेनवग[) के अनसुार ''आ×मकथा 
लेखक के जीवन का आ×मकथन है िजसमɅ जीवनी से अͬधक स×यापन कȧ सभंावनाएं रहती हɇ।'' 
ǒĦटाǓनका ͪवæवकोश के अनसुार ऐसी जीवनी, को ''अनभुूǓतयɉ का उġेकपणू[ दèतावेज'' कहा गया है। 
ͪवͧलयम टेलर ने आ×मकथा के ͧलए ''सैãफ बॉयोĒाफȧ'' या ''ऑटोबायोĒाफȧ'' शÞद का Ĥयोग ͩकया 
है। शमेूकर कȧ दȣ गई पǐरभाषा है — ''घोͪषत सच मɅ रहèया×मकता या कãपना×मकता के समावेश 
के साथ एकमाğ सजृन कहा गया है तथा इसे पğ, डायरȣ और जन[ल से अलग बताया 

ǑहÛदȣ साǑह×य कोशकार के अनसुार—''आ×मकथा लेखक के अपने जीवन का संबƨ वण[न है।'' 
''ǑहÛदȣ ͪवæवकोशकार के अनसुार— ''आ×मकथा के ɮवारा लेखक अपने जीवन का ͧसहंावलोकन करता 
है।'' उÈत सभी पǐरभाषाओं के आधार पर यह कहा जा सकता है ͩक ''आ×मकथा लेखक के आ×म या 
''èव'' या ''अहं'' कȧ वह कसौटȣ है िजसमɅ असंलÊनता अनभुव करते हु ए लेखक आ×मालोचन करता 
है तथा जीवन के उͬचत और अनुͬ चत ͪववरणɉ का साहस के साथ आंकलन करता है। 

आ×मकथा अपने अÛदर के स×य का सामना है जो अपनी अहंता, अपनी 
èवीयता और अपनी आ×मा के ĤǓत असंलÊन रहकर अपने जीवनĐम मɅ ͩकए गए 
Ĥ×येक उͬचत— अनुͬ चत कृ×यɉ का साहसपणू[ आंकलन है। इसमɅ लेखक दप[ण के 
सामने तो होता हȣ है और अपने चेहरे को देखता हȣ है, पर माğ उतना हȣ नहȣं वह 
चेहरे से अͬधक ǿदय के उɮवेलन उɮवेग और कलषु तक को सामने रखने मɅ नहȣ ं
ͨझझकता है। इस Ĥकार लेखक अपने जीवन के काय[कलापɉ का यथाथ[परक उãलेख 
अपनी सज[ना×मक ¢मता के वैͧ शçɪय के साथ करता है। 

20.2.3 आ×मकथा के अǓनवाय[ गणु 

पǐरभाषाओं के आधार पर आ×मकथा के कǓतपय गणु सामने आ जाते हɇ िजसमɅ अपने जीवन 
का स×यापन, अनभुूǓतयɉ के उġेक का संयोजन घोͪषत का रहèय एव ंकãपना ͧ मͬĮत उãलेख, जीवन 
का ͧसहंावलोकन और आ×मालोचन आǑद गणुɉ का उãलेख ͧमलता है। 

'ǑहÛदȣ ͪवæवकोशकार' के अनसुार आ×मकथा के Ǔनàनͧलͨखत गणु हɇ: 
1. उ×तम èमǓृत     2. अपने ĤǓत तटèथता  
3.èपçटवाǑदता     4. अǓत आ×म समथ[न से मिुÈत 
5. साव[जǓनक मह×व के ͪववेक कȧ समृͪ ƨ  
6. आकष[क Ǔनवेदन शैलȣ 
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यɮयͪप कोशकार इनकȧ गणना भर कराके चुप लगा गए हɇ। लेͩकन इन गणुɉ कȧ अपे¢ाओं 
के सàबÛध मɅ भी कुछ åयाÉया आवæयक Ĥतीत होती है तभी आ×मकथा के संदभ[ मे इन गणुɉ कȧ 
आÛतǐरक सलंÊनता (इÛवाãवमɅट) चǐरताथ[ होगी। अत: यहां उन गणुɉ कȧ Đमश: åयाÉया कȧ जा रहȣ 
है। 

20.2.3.1 उ×तम èमǓृत 

आ×मकथाकार का पहला अǓनवाय[ गणु उसकȧ उ×तम कोǑट कȧ èमǓृत है। ǒबना उ×तम कोǑट 
कȧ èमǓृत के लेखक को अपने Ǔनजी जीवन कȧ छोटȣ—छोटȣ बातɉ और घटनाओं का èमरण रहना कǑठन 
होता है। जब èमरण हȣ नहȣं रह सकता है तो ͩ कसी घटना का यथाथ[परक या तØयपरक उãलेख कǑठन 
काय[ होगा। ऐसी िèथǓत मे आ×मकथा मे कãपनाशीलता कȧ आवæयकता नहȣं होती। कãपनाशील रचना 
आ×मकथा न होकर कोई कथा या कहानी हȣ हो सकती है। अत: जीवन कȧ Ĥ×येक घटना या अवसर 
और उस अवसर पर लेखक कȧ èवय ंकȧ ͩĐया —ĤǓतͩĐया Èया रहȣ थी, उसकȧ èमǓृत उ×तम Ǿप मɅ 
रखकर हȣ अपनी ईमानदारȣ यÈुत आ×मकथा ͧलखने कȧ ĤͩĐया अपनाई जा सकती है। 

20.2.3.2 अपने ĤǓत तटèथता 

आ×मकथा लेखक ''èव'' का उãलेख कर रहा होता है लेͩकन 'èव' मɅ आ×मĤशिèत का èथान 
शूÛय है। आ×मĤशिèत से मÈुत आ×मकथा लेखक को अपनी कमजोǐरयाँ, भलूɉ और जीवन मɅ आने 
वाले ͪवͧभÛन Ĥकार के समझौतɉ का उãलेख एक तटèथ Ǻçटा कȧ भांǓत करना होता है। ऐसी िèथǓत 
मɅ अहं कȧ अͧभåयिÈत से भी परे रहना वांछनीय होता है। तभी आ×मकथा आ×मकथा बन सकती है 
Èयɉͩक वह åयिÈत (लेखक) के मन का एक ऐसा ͪवͧशçट दèतावेज है जो साधारणीकरण कȧ ĤͩĐया 
मɅ एक ͪवͧशçट åयिÈत के मन को समिçट मनɉ मɅ ǓतरोǑहत करने कȧ सामØय[ रखता है। अत: यह 
Ǔनतांत अǓनवाय[ है ͩक इस साधारणीकरण कȧ ĤͩĐया कȧ समĒता के ͧलए आ×मकथा लेखक अपने 
ĤǓत तटèथ रहे। 

20.2.8.3 èपçटवाǑदता 

आ×मकथा लेखक के ͧलए आ×मकथा लेखन मɅ èपçटवादȣ होना भी ͪवशेष गणु है। यɮयͪप 
उसे यह पता है ͩ क आ×मकथा का Ĥकाशन होते हȣ यह साव[जǓनक हो जाएगी, अत: डायरȣ मɅ िजतना 
èपçट और तØया×मक िèथǓतयɉ का उãलेख हो सकता है, उतना भले हȣ èपçट नहȣं ͧलखा जाए, पर 
यह अपे¢ा कȧ जाती है ͩक आ×मकथा लेखक èवय ंसे धोखा नहȣं करता। इसͧलए जो कुछ भी उसके 
जीवन मɅ घǑटत होता है, या घǑटत हो चकुा है, उसके ͧलए वह परूा ईमानदार होकर èपçटवादȣ अंकन 
करता है। इस कारण हȣ आ×मकथन मɅ पारदͧश[ता आती है। åयिÈत मन के जीवन मोहɉ, पवूा[Ēहɉ, भूलɉ, 
अपे¢ाओं. Ǔनराशाओं अनपेͯ¢त ͩĐयाकलापɉ का भले हȣ ͩ कतना हȣ उलझाव Èयɉ न रहे आ×मकथांकन 
मɅ èपçट ͬचğण ͩकया जाता है Èयɉͩक लेखक खुद से कोई दरुाव नहȣं रखता है। 

20.2.3.4 अǓतसमथ[न से मुिÈत 

आ×मकथा का 'आ×म' से िजतना गहरा संबधं है, लेखक कȧ उसके साथ उतनी हȣ संलÊनता 
होती है और आ×मकथाकार अपने जीवन मɅ घǑटत होने वाले Ĥ×येक काय[ के साथ आ×म समथ[न हȣ 
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ͧसƨ करता है। यǑद उसमɅ Ǔनͧल[Üत भाव होता तो Ǔनिæचत हȣ उसमɅ आ×म संबधंɉ का èफुरण नहȣं होता। 
लेͩकन जब दाǓय×व आ×मकथा लेखन का आता है तो ऐसी िèथǓत मɅ उसे आ×मसमथ[न से मुÈत होने 
का अǓनवाय[ गणु Ēहण करना होता है अÛयथा वह अपने कृǓत×व के ĤǓत ईमानदार नहȣं हो सकता। 
यहȣ कारण है ͩ क जीवन स×यɉ के ǓनǾपण मɅ आ×मकथाकार कȧ लेखन संबधंी अंतवृ[ि×त मɅ उसे आ×म 
समथ[न के ĤǓत ͪवमखुता धारण कर लेना हȣ अपेͯ¢त गणुा×मकता कȧ वृͪ ƨ करना है। 

20.2.3.5 साव[जǓनक मह××व के ͪववेक कȧ वृͪ ƨ 

आ×मकथा मɅ सब कुछ होता है। आ×मकथन और अपने जीवन को केÛġ मɅ रखकर Ĥ×येक 
घटना का ͬचğण हȣ Ĥधान Ǿप मɅ होता है लेͩकन उसमɅ गणुा×मक संवृͪ ƨ तभी हो सकती है, जब 
आ×मकथाकार अपने इस कृǓत×व को आ×मæलाघा×मक और आ×मो×कष[ का ͧ शखरèथ ͧ सƨ न कर उस 
समĒ कृǓत×व को साव[जǓनक मह×व के सरोकारɉ मɅ समिÛवत करके देखे। ऐसी िèथǓत मɅ आ×मकथा 
लेखक मɅ साव[जǓनक मह×व के ͪ ववेक कȧ समृͪ ƨ होने का गणु ͪ वकͧसत होता है और वह अपने ''èव'' 
ͪववेक को ''पर'' के ĤǓत सलंÊनता मे åयवǿत देखता है। इस Ĥकार उसके ͪववेक मɅ समिçटपरकता 
का गणु ͪवèतार पाता है। 

20.2.3.6 आकष[क Ǔनवेदनशैलȣ 

आ×मकथाकार अपने जीवन कȧ घǑटत घटनाओं और िèथǓतयɉ को जो उसकȧ Ǔनतातं अपनी 
हɇ, साव[जǓनक करने कȧ िèथǓत उͬचत Èयɉ समझता है? आ×मͬचğण और उसकȧ छͪवयां बहु मुखी होती 
हɇ िजनमɅ Ǔनजता तो होती है, पर वह Ǔनजता साव[जनीनता के पǐरĤेêय मे समाǑहत होने कȧ सàभावनाएं 
पदैा करती हे तभी आ×मकथाकार अपना अÛत: जगत दसूरे के सम¢ रखता है। Ǔनिæचत हȣ हǐरवशंराय 
बÍचन के शÞदɉ मे अहं èफोǑटत मन कȧ छटपटाहट है िजस के ͧलए वे कहते है — 'मुझ ेकई वषȾ से 
लग रहा था ͩक जब तक मɇ अपने अंतर मे Ǔनरंतर उठती हु ई èमǓृतयɉ को ͬचǒğत न कर डालू ंगा तब 
तक मेरा मन शांत नहȣं होगा। ''यहȣ कारण है ͩ क इस छटपटाहट और आकुलता को आ×मकथा—लेखक 
आकष[क शÞदचयन और शलैȣ मɅ Ǔनवेदन कȧ अͧभåयिÈत देता है। 

आ×मकथा है तो सज[ना×मक अͧभåयिÈत हȣ और सज[ना×मक अͧभåयिÈत के ͧ लए आवæयक 
है संĤेषणीयता जो लेखक और पाठक के मÚय सेतु बनती है। ͩ फर Èया यह आवæयक हȣ है ͩ क पाठक 
लेखक के आ×मव×ृत को पढ़े हȣ ? पाठक ͩकसी रचना को पढता तभी है, जब सामाÛय या सरसरȣ 
Ǻिçट डालने पर उसमɅ कुछ आकष[ण अनभुव करता है। यहȣ कारण है ͩक आ×मकथाकार संèमरणा×मक, 
वण[ना×मक तथा आ×मचǐरता×मक शैͧलयɉ के माÚयम से आकष[ण उ×पÛन करता है और इस आकष[ण 
मɅ भी एक ऐसा Ǔनवेदन सूğ Ǔनवा[ह करता चलता है ͩक पाठक उस पढ़ने कȧ त×परता अनभुूत करने 
लगता है। 
बोध Ĥæन — 1 
1. आ×मकथा कȧ पǐरभाषा दȣिजए। 
2. 'आ×मकथा अपने अÛदर के स×य का सामना है' —इस कथन का आशय èपçट कȧिजए। 
3. आ×मकथा को घोͪषत स×य Èयɉ कहा गया है? 
4. आ×मकथा के अǓनवाय[ गणु èपçट कȧिजए। 
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5. आ×मकथा मɅ èपçटवाǑदता Èयɉ होनी चाǑहए? 
6. आ×मकथा मɅ तटèथता Èयɉ आवæयक है? 

20.3 आ×मकथा एव ंअÛय ͪवधाए ं
आ×मकथा और जीवनी को एक हȣ कहा गया था Èयɉͩक लेखक अपने जीवन कृ×यɉ को केÛġ 

बनाकर आ×मकथा ͧ लखता है और ͩ कसी भी दसूरे åयिÈत के जीवन कृ×यɉ को केÛġ बनाकर ''जीवनी'' 
ͧलखता है जो ͩकसी अÛय का जीवन चǐरğ है, लेखक का èवय ंनहȣं है। लेͩकन वाèतͪवकता यह है 
ͩक आ×मकथा जीवनी नहȣं है। अपने जीवन कȧ घटनाओं का èवͧलͨखत ͪववरण आ×मकथा है और 
दसूरे के ɮवारा ͧलͨखत ͪववरण हȣ जीवनी है। 

अत: अनषुंगी ͪवधाओं से आ×मकथा का èपçट अÛतर यहां Ĥèतुत ͩकया जा रहा है :— 
1. आ×मकथा और जीवनी 
2. आ×मकथा और सèंमरण 
3. आ×मकथा और डायरȣ 
4. आ×मकथा और पğ 

20.3.1 आ×मकथा और जीवनी 

आ×मकथा और जीवनी मɅ पया[Üत अÛतर है। वसेै दोनɉ हȣ ͪवधाओं मɅ åयिÈतगत मानव 
अिèत×व का पनु: सजृन करती है तथा अनभुव का गणुा×मक Ǿप Ĥèतुत करती है। èटाफर कȧ माÛयता 
है ͩक जीवनी और आ×मकथा का अÛतर माğ औपचाǐरक है। इन दोनɉ के बीच के अतंर को मुÉयत: 
“तकनीकȧ'' एव ं''साव[नाͧमक'' मान सकत ेहɇ। ǑहÛदȣ साǑह×य कोशकार के अनसुार— 'ͩकसी åयिÈत के 
जीवन व×ृताÛत को जीवनी कहते है जो अंĒेजी के पया[य ''बायोĒाफȧ'' से जानी जाती है। सामाÛयत: 
जीवनी मɅ åयिÈत के कायȾ का वण[न होता है। 

आ×मकथा मɅ अपने तØयɉ के ͧ लए मूलत: अपनी èमǓृत को आधार बनाना होता है तथा अपने 
ͪवगत जीवन और बीती घटनाओं को बार—बार अपनी चेतन èमǓृतयɉ तक लाना होता है तथा उन घटनाओं 
को अनभुूत करना होता है। जीवनीकार अपने नायक के जीवन कȧ एक घटना का दसूरȣ घटना से सापेͯ¢क 
संबधं जोड़ता है तथा उसकȧ िèथǓत दश[क कȧ होती है, नायक कȧ नहȣ। 

जीवनीकार èवय ंघटना èथल पर उपिèथत रहकर पǐरिèथǓत ͪवशेष को आ×म कथाकार से 
सव[था ͧभÛन Ǿप मɅ अनभुव करने के ͧ लए èवतंğ है। आ×मकथाकार Ĥ×य¢ मानवीय ͪ वषयɉ से संबंͬ धत 
Ǔनजी घटनाओ पर भी तीखेपन और Ǔन:संगता से Ĥकाश नहȣं डाल पाता है िजतना जीवनीकार। इतना 
हȣ नहȣं आ×मकथा जहा ं'èव' (नायक) के जीवनकाल मɅ रची जा सकती है, वहां जीवनी (नायक के) 
जीवनकाल के बाद भी ͧलखी जा सकती है और ͧलखी जाती है।  

आ×मकथा èवयंͧ लͨखत èव—इǓतहास है और अपने सकंͧलत तØयɉ 
सामͬĒयɉ उƧेæय और नायक के ĤǓत लेखकȧय सहानभुूǓतपवू[क ͧलखा गया 
इǓतहास जीवनी है। इतना स×य है ͩक तØयɉ के स×य Ǔनǽपण कȧ Ǻिçट से 
आ×मकथाकार और जीवनीकार इǓतहासकार के अͬधक Ǔनकट हɇ। 
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आ×मकथा और संèमरण मɅ èथलू रेखाओं से हȣ ͪवभाजन करना संभव है, पर पहचान करके 
अंतर èपçट कर पाना कǑठन है। पाæचा×य आलोचक पॉèकल के अनसुार— “आ×मकथा और संèमरण 
को èथलू रेखाओं से ͪ वभािजत कर पाना दçुकर काय[ है औरं शायद कोई एक èपçट ͪ वभाजन रेखा खीचंी 
भी नहȣं जा सकती।'' संèमरण के ͧलए ͪ ववरण, व×ृताÛत, चǐरğ, व×ृत, åयिÈतगत पǐरचय, åयिÈतगत 
£ान, आ×मचǐरğ, जीवन चǐरğ आǑद शÞद ĤयÈुत ͩकए जात ेहɇ िजनका अĒेंजी पया[य ''मेमोयर'' है 
जबͩक èमǓृत, संèमǓृत, पवू[ èमǓृत , संèमरण, संèमतृ घटना, याद ͩकया हुआ तØय, èमरणकारȣ ल¢ण 
का अंĒेजी पया[य रेͧमनेÛसेज है। ǑहÛदȣ मɅ दोनो के ͧलए संèमरण, ĤयÈुत होता है। 

संèमरण लेखक जो èवय ंदेखता है, िजन तØयɉ को èवय ंअनभुूत करता है, उसी का वण[न 
करता है। ǑहÛदȣ साǑह×य कोशकार के अनसुार— ''संèमरण अपने समèया के इǓतहास को ͧलखते हु ए 
भी इǓतहास के वèतुपरक Ǿप से अलग होत ेहɇ। संèमरण मे संèमरण लेखक कȧ अपनी अनèुमǓृतयाँ, 
भावनाओं और संवेदनाओं का ͧमĮण अनायास हȣ ऐǓतहाͧसक तØयो से हो जाता है।'' संèमरणɉ मɅ लेखक 
का Úयान अपने पाğ या नायक के बाéय पǐरवेश या Ǔनकट आए åयिÈतयɉ को अंͩकत करने पर कɅ Ǒġत 
होता है, èवय ंलेखक को अंͩकत नहȣ करता है। आ×मकथाकार संĐाǓतकालȣन गǓतͪवͬधयɉ, Ĥभाͪवत 
करने वालȣ घटनाओं और उनकȧ ĤǓतͩĐयाओं का सहती हु ई अपनी Ǔनजी मन:िèथǓतयɉ का ͪ वæवसनीय 
आधार Ĥèतुत करता है। 

इसमɅ कोई संदेह नहȣं ͩक आ×मकथा ͩकसी ǒबÛद ुपर संèमरण होती है और संèमरणɉ का 
आ×मकथा×मक सूचनाओं पर आधाǐरत होना अǓनवाय[ भी है। अतीत कȧ èमǓृत से सबंƨ रखने के कारण 
आ×मकथा का संèमरण कȧ सीमा मɅ रहना अपेͯ¢त है ͩकÛतु यह संपणू[ Ǔनजी जीवन व×ृत का 
कालĐमानसुार èमरण है, ͩकसी ͪवशेष काल खÖड मे घǑटत और अनभुूत घटना का हȣ èमरण है, åयिÈत 
का नहȣं। 

आ×मकथा मे सारȣ ͩĐया— ĤǓतͩĐयाओं का ǒबÛद ु''èव'' होता है, वहा ं
संèमरणɉ मɅ यह ǒबÛद ु''पर'' होता है िजसका लेखकȧय åयिÈत×व से कभी Ǔनकट 
और कभी दरू का संबधं होता है। यह कहना अͬधक उपयÈुत होगा ͩक आ×मकथा 
संèमरणɉ से अलग माğ बीती घटनाओं कȧ ĤèतुǓत और ͪववरण नहȣ ंबिãक परेू 
बीते हु ए अपने जीवन को पनु: िजए जाना है और उस जीवन का एकछğ नायक 
आ×मकथाकार हȣ होता है। संèमरण से पाठक घटनाओं और साव[जǓनक मह×व 
के åयिÈतयɉ और ͩĐयाĐलापɉ कȧ आ×मीय सूचनाओं के साथ—साथ लेखक के 
अपने Ǻिçटकोण कȧ अपे¢ा करते है। 

20.3.3 आ×मकथा और डायरȣ 

ĤǓतǑदन के अनभुवɉ के यथाथ[ Ǿप मे डायरȣ मे ͩकये गए आंकलन को “डायरȣ” नामक ͪवधा 
के Ǿप मे जाना गया है। यह शÞद लैǑटन भाषा के शÞद “डाइटम” से डाइज बना िजसका अथ[ एक Ǒदन(ए 
ड)े होता है और उस Ǒदन का जो लेखा—रखा रखा जाता है, उसे डायरȣ कहत ेहै। ǑहÛदȣ मे भी डायरȣ 
शÞद का Ĥचलन है। यɮयͪप डायरȣ के ǑहÛदȣ पया[य दैनदंनी, दैǓनकȧ भी Ĥचͧलत है। यह डायरȣ लेखन 
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ĤǓतǑदन कȧ आ×मकथा है, ĤǓतǑदन के अनभुवी पर ͧलखी गई डायरȣ वाèतव मे ''åयिÈत के खुद के 
जीवन के ĤǓतǑदन कȧ ͩĐया के ɮवारा संरͯ¢त'' èवǾप है जो अब ͪवधा के Ǿप मɅ जाना गया है। 

'ǑहÛदȣ साǑह×य कोश’ के अनसुार— 'डायरȣ के माÚयम से लेखक के सɮय: èफुǐरत भावɉ तथा 
ͪवचारɉ को अͧभåयिÈत ͧमलती है। 'डायरȣ लेखक अपने Ǔनजी अनभुवɉ को बडी ईमानदारȣ के साथ Ĥथम 
पǽुष मे अंͩकत करता है और उसका èवǾप स×य होता है। अÛय ͪ वधाओं मɅ लेखक कãपना का आĮय 
ले सकता है, पर डायरȣ ͧलखते समय Ǒदनभर के काय[ कलापɉ का स×य अंकन हȣ करता है। उस ¢ण 
लेखक अपने आपसे सीधा सा¢ा×कार करता है इसͧलए डायरȣ मɅ दरुाव नहȣं करता। वह Ǔनजी सàपि×त 
एव ंǓनजता का यथाथ[ होता है। इस Ǔनçकष[ पर आ×मकथाकार भी Ǔनजता या “èव” का उãलेख करता 
है। िजसके संबधं मɅ हǐरवशंराय बÍचन ने कहा है ͩक— ''बहु त èवाभाͪवकता से ͧलखी जाने पर भी 
आ×मकथा Ĥकाͧशत करने के Úयेय से ͧलखी गई थी और उसने Ǔनæचय हȣ मेरȣ èवाभाͪवकता को 
पǐरसीͧमत ͩकया है। Ĥèतुत डायरȣ Ĥकाͧशत करने के Úयेय से नहȣं ͧलखी गई थी, मɇ केवल उतना 
दावा कर सकता हू ंͩक इसमे मɇ अपने अͬधक èवाभाͪवक Ǿप मɅ आपके सामने हू ँ। ''(Ĥवास कȧ डायरȣ, 
अपने पाठकɉ से)। डॉ. धीरेÛġ वमा[ ने ͧ लखा है —डायरȣ मेरे मानͧसक जीवन के लगभग सात मूãयवान 
वषȾ का सÍचा आ×मचǐरğ है, जो आज नहȣं ͧ लखा जा रहा, बिãक उसी कÍचे—पÈके Ǿप मɅ है, िजसमे 
यह तभी ͧ लखा गया था। इसकȧ अपणू[ता और सÍचाई मे हȣ इसका मह×व है। ''राçĚकͪव रामधारȣ ͧ सहं 
Ǒदनकर के अनसुार— ''डायरȣ हो या आ×मकथा, आदमी अपने सहȣ Ǿप को उस तरह आंक नहȣं सकता, 
िजस तरह उसे कोई तटèथ åयिÈत आंक सकता है। हम हर समय कोई न कोई मुखौटा लगाकर चलत े
हɇ। ''लेͩकन इतना सब कुछ होते हु ए डायरȣ Ǔनजी जीवन से सबंंͬ धत होकर भी देश, काल और पǐरवेश 
से Ĥभाͪवत और ĤǓतͩĐया संपÛन होती है।  

डायरȣ और आ×मकथा जसैी दोनɉ ͪ वɮयाएं लेखक ͩक अंतरंगता से पǐरपणू[ 
होती हɇ लेͩकन ͩ फर भी दोनɉ मɅ औपचाǐरक अंतर हɇ। आ×मकथा जहा ंसंपणू[ जीवन 
को एक ͪवͧशçट समय के एक ͪवͧशçट ¢ण मɅ देखती है और उसकȧ (जीवन कȧ) 
समी¢ा करती हɇ। डायरȣ åयिÈत×व कȧ ͩकतनी हȣ Ĥकाͧशका Èयɉ न हɉ, पर वह 
अपने ͧलखे जा रहे कल के ¢ण कȧ Įृंखला मɅ दोलायमान रहती है। डायरȣ लेखक 
उन िèथǓतयɉ, बातɉ और भावनाओं को Ǔनबƨ करता है जो उस ͪवͧशçट ¢ण मɅ 
मह×वपणू[ लगती है। यहȣ नहȣं, डायरȣ मɅ लेखक सामाÛयतः त×कालȣन ¢णɉ के ताजा 
अनभुव अंͩकत करता हɇ, कभी—कभी बीतɅ ¢णɉ मɅ लेखक घटनाओं और फुटकर 
काय[कलापɉ को मोड़कर या काट—छांटकर एकȧकृत Ǿप मɅ समĒता मɅ ǾपाǓयत करता 
है, अत: वह आ×मकथाकार ɮवारा जीवन पर पनुͪव[चार और जीवन का ĤǓतǒबबंन 
होता है, मगर डायरȣ मɅ जीवन को उसकȧ समĒता और Ǔनयͧमतता मɅ नहȣं देखा 
जाता। 

20.4.3.4 आ×मकथा और पğ 

पğ आ×मकथा नहȣ,ं होते पर पğɉ मɅ 'आ×म' कȧ अͧभåयिÈत Ĥखर Ǿप मɅ ǓनǑहत होती है। 
पğ मे ǓनǑहत आ×मीयता से पğ लेखक के åयिÈत×व कȧ पहचान होती है। पğɉ कȧ आ×मकथा×मकता, 
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Ǔनजता, संवेदनशीलता और मनःिèथǓतयɉ को बेजोड अͧभåयिÈत और उसकȧ Ĥवहमानता को अèवीकार 
नहȣं ͩकया जा सकता। 

ĤेमचÛद के पğɉ क संबधं मे अमतृराय ने कहा है ͬचǑ͡या ंͩकसी का भी आइना होती है उस 
आदमी कȧ तǒबयत का, मु ंशी जी कȧ ͬचǑ͡या ंतो और भी, िजनमɅ ͩकसी तरह कȧ बनावट या तकãलफु 
नहȣं है। कागज उठाया ओर ͧलख दȣ एक ͬच͡ी ͩक जैसे आमने—सामने बठेै बात ेकर रहे हो, (Ĥेमचदं 
कȧ ͬच͡ी पğी—अमतृराय)। 

एक सामाÛय आ×मकथा तो एक संपणू[ जीवन का साराशं है। आ×मकथा एक åयिÈत के जीवन 
के बड ेमह×वपणू[ भागɉ का मूãयांकन होती है लेͩकन पğ पğलेखक के अंतरंग संसार मɅ ले जाने का 
उसकȧ मनोव£ैाǓनक मानͧसक िèथǓतयɉ से संबंͬ धत èपçटोिÈतया ंहȣ होते हɇ तथा उनकȧ Ĥविृ×तगत 
असंबƨता के कारण उÛहɅ 'आ×मकथा' कदाͪप नहȣं कहा जा सकता। पğɉ कȧ मह×ता का उãलेख करत े
हु ए जानकȧवãलभ शाèğी ने ͧ लखा है—कौन जाने, कब ये पğ उनके दȣÜतǺÜत जीवन के आसपास झुके 
हु ए धूͧमल आकाश को गहन, आ×मĤकाश से उƫाͧसत करने मɅ आंͧशक सहायता Ĥदान करɅ। (Ǔनराला 
के पğ, 1971) 

पğ कȧ एक ͪ वशेषता यह है ͩ क पğ आ×मीय भावना से ͩ कसी ͪ वæवसनीय 
åयिÈत को ͧलखे जाते हɇ। अतएव उनमɅ कोई दरुाव—Ǔछपाव नहȣं रहता। उसके साथ 
हȣ उनमɅ सादगी èवाभाͪवकता Ǔनçकपटता का Ǔनवा[ह होता है तथा ͧलखने वाले के 
åयिÈत×व कȧ गहरȣ छाप ͧलए होत ेहɇ। यहȣ कारण है ͩक आ×मकथा×मकता से पǐरपणू[ 
होकर भी—पğ कभी आ×मकथा जेसी ͪवधा नहȣं होत ेहै।  

आ×मकथा एक आि×मक Ǔनभ[रता कȧ मांग है। आ×मकथा ͧलखने का Ǔनण[य 
èवय ंमɅ जीवन कȧ एक मह×वपणू[ घटना है Èयɉͩक उसमɅ आ×मकथाकार को Ǔनिæचत 
हȣ 'èव' परȣ¢ण का Ǔनम[म काम करना होता है तथा अपनी èवीयता का औͬच×य 
समथ[न भी Ĥदͧश[त करने कȧ अǓनवाय[ता ǓनǑद[çट करनी होती है 

Ǔनçकष[ Ǿप से यह कहा जा सकता है ͩक आ×मकथा और आ×मकथा×मक अÛय समक¢ीय 
ͪवधाओं मɅ èपçटत: अÛतर देखा जा सकता है। 
बोध Ĥæन—2 
1. आ×मकथा और जीवनी मɅ अंतर बताइए। 
2. आ×मकथा और डायरȣ का अंतर èपçट कȧिजए। 
3. आ×मकथा और पğ का अतंर है? 
4. आ×मकथा और सèंमरण मɅ अंतर बताइए। 

20.4 आ×मकथा लेखन का ͪवकास 
Ĥथम आ×मकथा का पǐरचय हमɅ सğहवी ं शताÞदȣ मɅ बनारसीदास जैन ɮवारा ͧलͨखत 

''अƨ[कथा'' (1641) से ͧमलता है। उसके बाद से अɮयतनकाल तक— आ×मकथा साǑह×य के ͪवकास 
को Ǔनàनͧलͨखत चरणɉ मɅ रखा जा सकता है – 

1. Ĥथम चरण सन ्1600  1875 ई. 
2. ɮͪवतीय चरण सन ्1876  1925 ई. 
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20.4.1 Ĥथम चरण—सन ्1600—1875 ई. 

1. बनारसीदास जैन 1641 ई. अƨ[कथा 

2. èवामी दयानÛद सरèवती 1860 ई. आ×मचǐरत 

3. सीताराम सूबेदार 1961 ई. ͧसपाहȣ से सबेूदार तक 

20.4.2 ɮͪवतीय चरण—सन ्1876—1925 

4. भारतɅद ुहǐरæचÛġ 1876 ई. कुछ आप बीती, कुछ जग बीती 
5. राधाचरण गोèवामी — जीवन चǐरğ 

6. Ĥतापनारायण ͧमĮ — जीवन व×ृतांत 

7. अंǒबकाद×त åयास 1901 ई. Ǔनज व×ृतांत 

8. स×यानÛद अिÊनहोğी 1910 मुझमɅ देव जीवन का ͪवकास 

9. भाई परमानÛद 1922 ई. आप बीती (मेरȣ राम कहानी) 

10. èवामी Įƨानदं पͬथक 1924 ई. कãयाण माग[ का पͬथक 

20.4.3 ततृीय चरण— सन ्1926— 1950 ई. 

11. Įीधर पाठक 1926 èवजीवनी (मुÈत व×ृत) 
12. रामĤसाद ǒबिèमल 1927 आ×मकथा 

13. लाला लाजपतराय 1932 आ×मकथा 

14. Ĥेमचंद (सं.) 1932 आ×मकथांक, हंस 
15. रामͪवलास 1933 मɇ ĐांǓतकारȣ कैसे बना 

16. प.ं लÏजारम मेहता 1933 आप बीती 

17. अ¢यवट ͧमĮ ͪवĤचÛद 1937 आ×मचǐरत चंप ू

18. राजाराम अĒवाल 1937 मेरȣ कहानी 

19. èवामी स×यभÈत 1940 आ×मकथा 

20. रामनाथ समुन 1940 मेरȣ मुिÈत कȧ कहानी 

21. परमेæवरȣ दया 1940 मेरȣ मुिÈत कȧ कहानी 

22. गलुबराय 1940 मेरȣ असफलताएं 

23. æयामसु ंदरदास 1941 मेरȣ आ×मकहानी 

24. èवामी वेदानदंतीथ[ 1943 जीवन कȧ भूलɅ (आ×म सèंमरण) 

25. मूलचÛġ अĒवाल 1944 पğकार कȧ आ×मकथा 

26. चंġभूषण वæैय 1945 अपनी बातɅ 

3. ततृीय चरण सन ्1926  1950 ई. 

4. चतथु[ चरण सन ्1951  1960 ई. 

5. पचंम चरण सन ्1961  1999 ई. 
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27. हǐरभाऊ उपाÚयाय 1945 साधना के पथ पर (अǑहसंा के अनभुव) 

27. अ इंġ ͪवधावाचèपǓत 1945 जीवन कȧ झांͩकया ं

28. राहु ल साकृं×यायन 1946 मेरȣ जीवन याğा—1 

29. डॉ. राजेÛġĤसाद 1947 आ×मकथा 

30. सÛयासी भवानीदयाल 1939 Ĥवासी कȧ आ×मकथा 

31. ͪ वयोगी हǐर 1948 मेरा जीवन Ĥवाह 

32. गणेशĤसाद वणȸ 1949 मेरȣ जीवन गाथा—Ĥथम भाग 

33. नदंलाल शमा[ Ǔनवा[ͧसत 1949 मेरȣ बात 

34. राहु ल साकृं×यायन 1950 मेरȣ जीवन याğा भाग—2 

20.4.4 चतथु[ चरण— सन ्1951— 1960 ई.  

35. कमलाĤसाद वमा[ 1951 भूलȣ भागती यादɅ 
36. èवामी स×यदेव पǐरĭाजक 1951 èवतंğता कȧ खोज (मेरȣ आ×मकथा) 

37. यशपाल 1951 ͧसहंावलोकन, भाग 1 
38. यशपाल 1951 ͧसहंावलोकन भाग 2 

39. जैनेÛġकुमार 1952 अपनी बात 

40. ¢ेमेÛġ सुमन (सं.) 1952 जीवन èमǓृतयां (साǑह×यकार के 
आ×मचǐरत) 

41. èवामी सहजानÛद सरèवती 1952 मेरा जीवन संघष[ 

42. शांǓतͪĤय ɮͪववेदȣ 1952 पǐरĭाजक कȧ Ĥजा 

43. देवेÛġ स×याथȸ 1953 चांद सूरज के ͪवरन 

44. कालȣदास कपरू 1953 मुदǐर[स कȧ रामकहानी 

45. यशपाल 1955 ͧसहंावलोकन भाग—3 

46. आचाय[ नरेÛġदेव 1956 मेरे संèमरण 

47. रामनरेश ǒğपाठȤ 1956 कलाकार के आ×म संèमरण 

48. उदयशंकर भ͠ 1956 कलाकार के आ×म संèमरण 

49. जगÛनाथĤसाद ͧमͧलदं 1956 कलाकार के आ×म संèमरण 

50. रामेæवर शुÈल 'अंचल' 1956 कलाकार के आ×म संèमरण 

51. छͪवनाथ पाÖडेय 1956 अपनी बात 

52. राधेæयाम कथावाचक 1956 मेरा नाटक काल 

53. सेठ गोͪवÛददास 1958 आ×म Ǔनरȣ¢ण—पहला भाग—Ĥय×न 

54. सेठ गोͪवÛददास 1958 आ×म Ǔनरȣ¢ण—पहला भाग—Ĥय×न 
(ĤाÜयशा) 

55. सेठ गोͪवÛददास 1958 आ×म Ǔनरȣ¢ण—तीसरा 
भाग—ǓनयतिÜत 
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56. डॉ. देवराज उपाÚयाय 1959 बचपन के वो Ǒदन 

57. पदमुलाल पÛुनालाल बÉशी 1959 मेरȣ अपनी कथा 

58. पांडेय बेचन शमा[ 'उĒ' 1960 अपनी खबर 

59. ͧ शवपजून सहाय 1960 मेरा बचपन 

60. गणेशĤसाद वणȸ 1960 मेरȣ जीवन गाथा (ɮͪवतीय भाग) 

61. सुͧमğानदंन पतं 1960 साठ वष[: एक रेखाकंन 

20.4.5 पचंम चरण—सन ्1961 से 1999 ई. 

62. आचाय[ चतुरसेन 1963 मेरȣ आ×म कहानी 
63. संत राम बी.ए. 1963 मेरे जीवन के अनभुव 

64. कͪपलदेव नारायणͧसहं सुǿद 1965 बीती बातɅ 

65. आनÛदशंकर माधवन 1965 Ĥथमयाम 

66. भुवनेæवरĤसाद ͧमĮ 1966 जीवन के चार अÚयाय 

67. राहु ल साकृं×यायन 1967 मेरȣ जीवन याğा, भाग (3) 
1967 भाग 4, भाग 5 

68. आǒबदअलȣ 1968 मजदरू से ͧमǓनèटर 

69. हǐरवशंराय ‘बÍचन’ 1969 Èया भूलू ं Èया याद कǾँ  
1970 नीड़ का Ǔनमा[ण ͩफर 

70. डॉ. देवराज उपाÚयाय 1970 यौवन के ɮवार पर 

71. चतभुु [ज शमा[ 1970 ͪवġोहȣ कȧ आ×मकथा 

72. जनकधारȣ Ĥसाद 1970 कुछ अपनी कुछ देश कȧ 

73. Ǔनराला 
(Ĥèतोता—सूय[Ĥसाद दȣͯ¢त) 

1970 Ǔनराला कȧ आ×मकथा 

74. वृंदावनलाल वमा[ 1971 अपनी कहानी 

75. मोरारजी देसाई 1972 मेरा जीवन व×ृत (भाग 1) 

76. मोहन राकेश 1973 आ×मकथा 

77. Ĥणव कुमार वɮंयोपाÚयाय 1973 ͪवदा, बधु ͪवदा 
78. पोƧार रामावतार ‘अǽण’ 1974 अǽणायन:एक आ×मकथा 

79. पØृवीराज कपरू 1974 कुछ यादɅ (आप बीती) 

80. बलराज साहनी 1974 मेरȣ ͩफãमी आ×मकथा 

81. मोरारजी देसाई 1974 मेरा जीवन व×ृताÛत (भाग—2) 

82. हǐरवशंराय ‘बÍचन’ 1977 बसेरे से दरू 

83. हंसराज रहबर 1979 मेरा सात जनम 

84. रामͪवलास शमा[ 1983 घर कȧ बात 

85. आचाय[ ͧशवपजून सहाय 1985 मेरा जीवन 
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86. रामदरश ͧमĮ 1985 जहां मɇ खड़ा हू ं (Ĥथम), रोशनी कȧ 
पगडंͫ डया (ɮͪवतीय), टूटते बनते Ǒदन 
(ततृीया), उ×तर पथ (चतथु[) 

87. हǐरवशंराय बÍचन 1986 दस ɮवार से सोपान तक 

87. अ. डा. जयगोपाल 1986 मेरȣ जीवन याğा 

88. यशपाल जैन 1987 मेरȣ जीवनधारा 

89. नगेÛġ 1988 अध[कथा 

90. शानी 1988 आ×मकथा 

91. अमतृलाल नागर 1988 टुकड़—ेटुकड़े दाèतान 

92. कÛहैयालाल ͧमĮ 'Ĥभाकर' 1989 तपती पगडंͫ डयɉ पर पदयाğा 

93. छैल ǒबहारȣ गÜुत 'राकेश' 1989 देखे स×तर शरद वसंत 

94. भोलानाथ Ǔतवारȣ 1989 हार नहȣं मानी 

95. रमेश ब¢ी 1989 सूरज मɅ लगा धÞबा 

96. रामदरश ͧमĮ 1991 सहचर है समय (पचंम) 

97. गोपालĤसाद åयास 1995 कहो åयास कैसी कटȣ 

98. रामव¢ृ बेनीपरुȣ 1995 मुझे याद है 

99. काका हाथरसी 1995 मेरा जीवन एक वन 

100. मदनगोपाल 1994 आ×मकथा 

101. धमȶÛġ गÜुत 1994 मɇ सरकारȣ जाससू था। 

20.5 आ×मकथा का वगȸकरण 
आ×मकथा का वगȸकरण कर पाना कǑठन काय[ है Èयɉͩक èवय ंके माÚयम से èवय ंकȧ 

ͪवषयवèतु का वण[न करने वालȣ आ×मकथाओं को पाठक कौतूहल, मानवीय संवेदनशीलता और िज£ासा 
से देखता है तो दसूरȣ ओर आ×मकथाकार के ͧलए Ǔनम[म एव ंभयावह िèथǓतयɉ का सजृनक×ता[ जो 
संकट झेलकर खुद के बहाने अपने पǐरवेशगत चǐरğɉ, सामािजक ǾǑढ़यɉ, राजनीǓतक आंदोलनɉ, 
सांèकृǓतक ͩĐया—ĤǓतͩĐयाओं, ͧशͬथलताओं का अकंन करता है। अत: आ×मकथा का वगȸकरण कर 
पाना एक दçुकर काय[ हो जाता है। 

ऐसी िèथǓत मɅ आ×मकथाओं का वगȸकरण उनके मूलभतू Ǻिçटकोण के आधार पर 
Ǔनàनͧलͨखत Ǿप मɅ ͩकया जा सकता है : 

1. अंतरंग आ×मकथा    2. बǑहरंग आ×मकथा 
3. ͧमͬĮत वग[ 

20.5.1 अंतरंग आ×मकथा 

इस वग[ कȧ आ×मकथाओं का मलू Ǻिçटकोण Ǔनजी अथवा Ǔनतांत वयैिÈतक होता है। 
आ×मकथाकार आɮयतं आ×मकथा मɅ अपनी अंतरंगता का Ǔनव[हन करता चलता है। हǐरवशंराय बÍचन 
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कȧ आ×मकथा (चार खंडɉ मɅ Ĥकाͧशत) मɅ Ĥाय: Ǔनतांत Ǔनजी घटनाओं, Ǔनजी अनभुूǓतयो को सहज 
एव èवाभाͪवक अͧभåयिÈत दȣ गई है। अत: उनकȧ आ×मकथा को अतंरंग वग[ मɅ रख सकते हɇ। अंतरंग 
आ×मकथाओं मे आ×मकथाकार अनायास हȣ अपने अंतम[न और बीते हु ए जीवन कȧ एकाकȧ याğा अपनी 
आ×मकथा के माÚयम से Ǔनतांत Ǔनजता के èतर पर करता है। ͪवçणकुातं शाèğी ने भी बÍचन कȧ 
आ×मकथा के ͪवषय मे ऐसे हȣ घोषणा कȧ है —''Ǒहदंȣ मे को Ĥधानता देने वालȣ आ×मकथा ͧलखने को 
शुǽआत बÍचन जैसे संवेदनशील एव ंĤ×य¢ जीवन Ĥेǐरत अनभुूǓतयɉ के गायक कͪव ɮवारा हु ई।'' 

आचाय[ शांǓतͪĤय ɮͪववेदȣ आर बलराज साहनी कȧ आ×मकथाएं भी अÛतरंग आ×मकथाएं हɇ। 

20.5.2 बǑहरंग आ×मकथा 

बǑहरंग आ×मकथा अंतरंग आ×मकथा के ͪवपरȣत अपने मलूभतू Ǻिçटकोण मɅ समाज, सभा 
राçĚ राजनीǓत संबधंी काय[कलापɉ से जुड़ी रहती है। अͬधकाशं राजनीǓतक कायȾ से जडुा åयिÈत या 
धाͧम[क कायȾ के ĤǓत समͪप[त समाज सुधारक अपनी आ×मकथा के बहाने अपने समकालȣन समाज, 
åयिÈत के साथ—साथ पǐरवेशगत सामािजक, धाͧम[क और राजनीǓतक गǓतͪवͬधयɉ का ऐसा वण[न करता 
है, िजसमɅ उसका Ǔनजी आ×मकथाशं लÜुत Ĥाय: होता है। साǑहि×यक ¢ेğ मे बǑहरंग आ×मकथा ͧलखी 
जा सकती है। इसका Įेçठ उदाहरण बाब ूæयामसुÛदर दास कȧ “मेरȣ आ×मकहानी” है। 

बाब ूæयामसुÛदर दास ने अपनी आ×मकथा के माÚयम से नागरȣ Ĥचाǐरणी सभा कȧ èथापना, 
त×काल Ǒहदंȣ कȧ उपेͯ¢त िèथǓत और सभा ɮवारा ͩकए गए कायȾ के ͪववरण के साथ सभा के ͧलए 
कȧ गई अपनी सेवाओं का उãलेख ͩकया है —''इसी वष[ मɅ सभा ने Ǒहदंȣ पèुतकɉ कȧ खोज का सूğपात 
ͩकया उसने भारत गवन[मɅट, संयÈुत Ĥदेश गवन[मɅट, पजंाब गवन[मɅट तथा बगंाल कȧ एͧशयाǑटक 
सोसायटȣ से Ĥाथ[ना कȧ ͩक संèकृत कȧ हèतͧलͨखत पèुतकɉ के साथ ǑहÛदȣ पèुतकɉ कȧ भी खोज कȧ 
जाए। संयÈुत Ĥदेश कȧ गवन[मɅट ने बनारस के संèकृत कॉलेज मɅ रͯ¢त हèतͧलͨखत ǑहÛदȣ पèुतकɉ 
कȧ एक सचूी बनाकर भेजी। भारत और पजंाब गवन[मɅटɉ ने कुछ नहȣं ͩकया। बगंाल कȧ एͧशयाǑटक 
सोसायटȣ ने दो वष[ तक यह काम कराया, पीछे से उसे बदं कर Ǒदया। ''उÈत आ×मकथांश मɅ Ǔनजता 
या अंतरंगता का कोई सूğ उपलÞध नहȣ ंहोता है। 

इसी Ĥकार डॉ. राजेÛġĤसाद कȧ 'आ×मकथा' देश कȧ त×कालȣन सामािजक, राजनीǓतक 
िèथǓतयɉ से जड़ुी हु ई आ×मकथा है, िजसमɅ संकͧलत Ǔनजी और åयिÈतगत Ĥसंग भी बहु त तटèथता 
ͧलए हु ए हɇ। इस आ×मकथा मɅ अतंरंग का त×व Ĥाय: लुÜत है। सीधी सपाट शलैȣ मɅ डॉ. राजेÛġ— Ĥसाद 
ने त×कालȣन घटनाओं और िèथǓतयɉ के परेू ͪववरण Ǒदए हɇ। 

20.5.3 ͧमͬĮत वग[ 

इसका अथ[ यह नहȣं ͩक बǑहरंग आ×मकथा वग[ मɅ अतंरंगता का कोई अवसर नहȣं होता है। 
वाèतͪवकता यह है ͩक आ×मकथा होती हȣ अंतरंग और बǑहरंग है। जब सामािजक, धाͧम[क, राजनीǓतक 
िèथǓतयɉ कȧ अͧभåयिÈतयɉ मɅ आ×मकथाकार åयèत होता है तो इस åयèतता मɅ भी अंतरंगता से Ǔनतांत 
शूÛय नहȣं हो जाता। इसͧलए बǑहरंग वग[ कȧ आ×मकथाओं मɅ भी Ǔनजी अͧभåयिÈतयां आæचय[जनक 
Ǿप से बड़ी हȣ भावकुता के साथ बनुी जाती रहती हɇ। उदाहरण के ͧलए भवानी दयाल सÛंयासी कȧ 
आ×मकथा ''Ĥवासी कȧ आ×मकथा'' का यह अशं आ×मकथाकार कȧ प×नी कȧ म×ृय ुपर सरल अͧभåयिÈत 
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के साथ उपलÞध है— ''जगरानी कȧ जुदाई कȧ वेदना से मɇ चेतनाहȣन हो गया, मेरे हौसले पèत हो गए, 
अरमानɉ कȧ लड़ी टूट गई। इस वėाघात को मɇ बदा[æत न कर सका और ऐसा बीमार पड़ा ͩक बचने 
कȧ कोई आशा न रह गई।'' 

इसी Ĥकार अतल आ×मकथाओं के वग[ मɅ भी सामािजक, राजनीǓतक और धाͧम[क िèथǓतयɉ 
कȧ चेतन Ǻिçट उपलÞध होती है। बलराज साहनी कȧ अतंरंग वग[ कȧ आ×मकथा ''मेरȣ ͩफãमी आ×मकथा'' 
मɅ भी त×कालȣन सामािजक िèथǓत अ×यतं èवाभाͪवक Ǿप से वͨण[त है — ''पर पुͧ लस और अफसरȣ 
दहशत अपनी सीमा पार कर चकुȧ थी। मनçुय के साथ केवल åयवहार हȣ पशुओं वाला नहȣ ͩ कया जाता 
था, बिãक उसे पशु बना देने कȧ, उसके अंदर से सारȣ सßयता और मनçुयता ख×म— करने कȧ उस 
Ǔनजाम ने परूȣ योजना बना रखी थी। हर Ĥकार कȧ बदचलनी, जहालत और जुãम को शह दȣ जाती 
थी। शरȣफɉ के ͧलए इÏजत से गजुारा करना ĤǓतǑदन मुिæकल होता जा रहा था। जो इसका ͪवरोध 
कर सकते थे, वे धन, दौलत के लालच मɅ रावलͪपडंी और लाहौर उस बड ेशहरɉ को भाग जाने के मौकɉ 
कȧ तलाश मɅ रहते थे।'' 

20.5.4 आ×मकथा वगȸकरण का आधार 

आ×मकथाओं का अÛय कोई वगȸकरण ͩ कया जाए तो संभवत: आ×मकथाकारɉ कȧ सामािजक 
िèथǓत और काय[कलापɉ का åयवसाय के आधार पर ͩकया जा सकता है लेͩकन यह वगȸकरण बहु त 
हȣ èथलू कहा जाएगा Èयɉͩक Ĥ×येक åयिÈत अपनी सजृनशीलता और åयवसाय अथवा सामािजक और 
ͪवͪवध गǓतͪवͬधयɉ से ͧ भÛन —ͧभÛन Ǿपɉ मɅ अपनी संलÊनता रखता है। इसͧलए ͩ कसी भी आ×मकथा 
लेखक के आधार पर वगȸकरण कर पाना अ×यतं कǑठन काम है Èयɉͩक कोई भी आ×मकथा लेखक 
ͩकसी एकांगी प¢धरता के कठघरे मɅ नहȣं बधंते है। 

Ĥ×येक वगȸकरण कȧ अपनी सीमाएं होती है तथा ͪ ववेचन और ͪ वæलेषण कȧ अǓनवाय[ताएं भी 
होती हɇ। अत: यहां आ×मकथाओं का एक èथलू वगȸकरण कǓतपय मुÉय Ĥविृ×त—पोषण के आधार पर 
Ǔनàनͧलͨखत Ǿप मɅ Ĥèतुत ͩकया जा रहा है — 

1. धाͧम[क आ×मकथाएं  3. समाज पोͪषत आ×मकथाएं 
2. राजनीǓतक आ×मकथाएं  4. साǑहि×यक आ×मकथाएं 

20.5.4.1 धाͧम[क आ×मकथाएं 

धाͧम[क आèथाओं मɅ भारतीय जनजीवन कȧ ͪवæवसनीयता बडी गहरȣ है Èयɉͩक भारतीय 
जनजीवन मɅ दȣघ[काल से Ĥबल धम[चेतना ͪवɮयमान है िजसके èथलू Ǿप तो अनेक है, पर मानवीय 
धरातल पर ये धाͧम[क आèथाएं पारèपǐरक मोह और सौहाद[यÈुत है। इसͧलए भारत को ͧमͬĮत 
संèकृǓतयɉ का उपमहाɮवीप माना जाता है। ईæवर तक पहु ंचने के अनेक माग[ है। इसͧलए ͪवͧभÛन 
धाͧम[क आèथाओं के आधार पर कई लोगɉ ने अपनी आ×मकथाएं Ĥèतुत कȧ है। अपने यगु कȧ धाͧम[क 
माÛयताओं, अंधͪवæवासɉ और सामाÛय लोगɉ कȧ åयिÈतगत तेजिèवता के आधार पर कई 
आ×मकथाकारɉ ने ͪवशेषकर èवामी दयानÛद सरèवती, èवामी Įƨानदं, आनदं ͧभ¢ु सरèवती, चंġभूषण 
वæैय, गणेशĤसाद वणȸ, èवामी सहजानÛद सरèवती, राजा राममोहनराय आǑद ने धाͧम[क भावनाओं 
से पǐरपçुट आ×मकथा—लेखन ͩकया है। 
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20.5.4.2 राजनीǓतक आ×मकथाएं 

राजनीǓत का Ĥभाव लेखन कȧ समèत ͪवधाओं पर रहा है तो आ×मकथाकार उस Ĥभाव से 
मÈुत कैसे रह सकता था? राजनेताओं कȧ राजनीǓतक गǓतͪवͬधयɉ मɅ åयèतता कȧ Ǔनरंतरता बनी रहने 
पर जब कभी उÛहɉने अपनी आ×मकथा ͧलखी हɇ तो उनमɅ उनकȧ राजनीǓतक चेतनाओं का Ĥवेश हु ए 
ǒबना कैसे रह सकता था? यह कहना अǓतशयोिÈत नहȣं है ͩक भारतीय राजनीǓत£ɉ ने राजनीǓत को 
ͪवͧशçट काल खंडɉ मɅ ͬ चǒğत और åयाÉयाǓयत करने का अवसर अपनी आ×मकथाओं मɅ पाया है। अत: 
राजनीǓतक आ×मकथाओं का एक èथलू वग[ बनाये जाने कȧ औͬच×य ͧसƨ होता है।  

राजनीǓतक आ×मकथाओं मɅ आ×मकथा का èवǾप माğ आ×मकथाकार के जीवन ͬचğण पर 
हȣ आधाǐरत न होकर उसके अपने åयिÈतगत एव ंसमिçटगत जीवन कȧ तुला राजनीǓत हȣ बनानी पड़ती 
है। यहȣ कारण है ͩक वह राजनीǓत£ɉ कȧ आ×मकथा न रहकर उनकȧ पदकथा का पया[य बन जाती 
है। 

राçĚ कȧ ǓनयǓत को åयिÈत और åयिÈत को Ĥभाͪवत करने वालȣ राजनीǓत का आÉयान करने 
वालȣ आ×मकथाएं ͧलखने वालɉ मɅ गाधंी, नेहǾ, राजɅġ Ĥसाद, यशपाल, रामĤसाद ǒबिèमल, सेठ 
गोͪवÛददास, जानकȧदेवी बजाज, स×यदेव पǐरĭाजक आǑद के नाम उãलेखनीय हɇ। 

20.5.4.3 समाज पोͪषत आ×मकथाएं 

ऐसी आ×मकथाएं िजनमɅ आ×मकथाकार अपनी जीवनकथा तो आरंभ करता हȣ है, पर उसमɅ 
सामािजक उ×कष[ का ͪववरण उनके अपने कɅ ġ मɅ अथवा पǐरवेश मɅ ͪवɮयमान रहता है। यह भी कहा 
जा सकता है ͩक समाज के ͧलए समͪप[त सजृनशील åयिÈतयɉ ने जब — जब आ×मकथाएं ͧलखी है, 
उनमɅ माğ धम[ नहȣ,ं समाज कȧ भूͧमका Ĥखर बनी है। èवामी दयानदं सरèवती को ͧ लͨखत आ×मकथा 
जीवन चǐरत के अǓतǐरÈत èवामी ĮƨानÛद, साध ुशांǓतनाथ, आनÛद ͧभ¢ु सरèवती, सहजानÛद 
सरèवती आǑद ने धाͧम[कता के Ĥसंगɉ के साथ समाज, समाजो×थान कȧ ͬचतंा भी अͧभåयÈत कȧ है। 
आय[समाज के संÛयाͧसयɉ कȧ ये आ×मकथाएं एक ओर धाͧम[कता कȧ आÉयाएं देती है तो उ×तरो×तर 
सामािजक पǐरिèथǓतयɉ से भी जुडती है। अत: यह जा सकता है ͩक ये आ×मकथाकार åयिçटǓनçठ 
आ×मकथाकार होकर भी सामािजकता के मुखापे¢ी रहे हɇ और मानवीय åयापारɉ का सूêम Ǔनरȣ¢णा×मक 
Ǻिçटकोण अपनाते हु ए आ×मकथा लेखन मे लȣन हु ए हɇ। 

इस Ǻिçट से साǑहि×यक आ×मकथाओं के तीन वग[ ͩ कए जा सकते है — कͪवयɉ ɮवारा ͧ लͨखत 
आ×मकथाएं, कथाकार और आलोचकɉ कȧ आ×मकथाएं, कͪव ¢ेğ मे बनारसीदास जैन, भारतɅद ुहǐरæचंġ, 
हǐरवशंराय 'बÍचन', ͪवयोगी हǐर, सुमǒğनदंन पतं, Ĥणवकुमार वɮंयोपाÚयाय, पोƧार रामावतार 'अǽण' 
कȧ आ×मकथाएं हɇ। कथा के ¢ेğ मɅ राहु ल सांकृ×यायन, यशपाल, शांǓतͪĤय ɮͪववेदȣ, अ£ेय, देवɅġ 
स×याथȸ, सेठ गोͪवÛददास, कृçणा सोबती, मोहन राकेश, जैनɅġकुमार, पांडेय बेचन शमा[ 'उĒ', आचाय[ 
चतुरसेन, ͧशवपजून सहाय, वृदंावनलाल वमा[ आǑद के नाम उãलेखनीय हɇ। आलोचना ¢ेğ मɅ 
आ×मकथाकारɉ ने अपनी åयिÈतǓनçठ चेतना एव ͪ वͧशçट अहं से यÈुत सज[ना×मक ĤǓतभा का पǐरचय 
देते हु ए आ×मकथाएं ͧ लखी है। इनमɅ बाब ूगलुाबराय, æयामसÛुदरदास, पदमुलाल पÛुनालाल बÉशी, डॉ. 
देवराज उपाÚयाय, छैलǒबहारȣ गÜुत 'राकेश' के नाम उãलेखनीय हɇ। 
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बोध Ĥæन—2 
1. आ×मकथा का वगȸकरण कȧिजए। 
2. ǑटÜपणी ͧलͨखए:  

(क) धाͧम[क आ×मकथाएं 
(ख) राजनीǓतक आ×मकथाएं 
(ग) साǑहि×यक आ×मकथाएं 

3. ͧमͬĮत आ×मकथा ͩकसे कहते हɇ èपçट कȧिजए। 

20.6 आ×मकथा का रचनागत वैͧशçɪय  
आ×मकथा कȧ सज[ना के कठोर Ǔनयम Ǔनधा[ǐरत नहȣं ͩकया जा सकते हɇ। कारण यह है ͩक 

सज[ना×मक ͪवधा को Ǔनयमɉ कȧ सीमाएं बाधं कर नहȣं रख सकती हɇ। आ×मकथा मɅ लेखक कȧ 
अÛतःĤेरणा कȧ Ĥमुख भूͧमका होती है। अत: यह आवæयक Ĥतीत होता है ͩक अÛय ͪवधाओं से आ×मकथा 
कȧ पथृकता èपçट करने के ͧलए उसके èवǾप को Ǔनàनͧलͨखत त×वɉ के आधार पर मूãयाकंन करने 
का Ĥयास ͩकया जाए। 

1. अÛतःवèत ु   2. ĤǓतपाɮय 
3. भाषा    4. शैलȣ 

20.6.1 अÛतःवèत ु

आ×मकथा लेखन का Ǔनण[य लेखक को ͪवशेष मन: िèथǓत मɅ लेना होता है Èयɉͩक Ĥ×येक 
åयिÈत के कुछ ¢ण बहु त गोपन होत ेहɇ तथा उÛहɅ ईमानदारȣ के साथ पाठकɉ के सम¢ रखने का Ǔनæचय 
करना साहस का काम होता है। लेखक अपनी लेखन ĤͩĐया के कारण अपनी पहचान बनाता है तथा 
उसका अपना èवाͧभमान, अहं, बड़Üपन, पद, साǑह×य मɅ èथान तथा अपने जीवन के अनÛय गोपन 
¢णɉ को अगोपन करने या सभी के सम¢ रखते हु ए Ǔनͧल[Üत भावाͧभåयिÈत करना ͪवशेषकर अपने 
ĤǓत ईमानदार होना है तथा आ×मकथा ͧ लखकर पाठकɉ के ĤǓत ईमानदार बने रहने का दाǓय×व उठाना 
है। अत: आ×मकथा लेखन मɅ अÛत: वèतु Ǔनधा[रण के ͧलए Ǔनàनͧलͨखत ͪवशेषताओं कȧ पǐरपालना 
आवæयक है — 

1. अहंमÈुतता    2. åयिÈतगत कमजोǐरयɉ का उ×सग[ 
3. आ×मèवीकृǓत   4. पवूा[Ēह मुÈतता 
5. स×य आंकलन   6. ͪवनĨता 
7. उ×तरो×तर Ǔनजता लोप। 

20.6.1.1 अहंमÈुतता 

आ×मकथा लेखन वाèतव मɅ आ×म परȣ¢ण है। यह 'आ×म' परȣ¢ण तभी उपयÈुत, साथ[क 
और सव[Ēाहȣ बन सकता है, जब लेखक का अहं ͩकसी भी Ĥकार से उसमɅ आड़ ेन आए। आ×मकथा 
लेखन मɅ åयिÈत के जीवन मोहɉ से मÈुत होकर सामने आना होता है। यह सभी संभव है जब लेखक 
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अपने अहं को भूलाकर 'èव' का Ǔनरपे¢ ͪ वæलेषण करने बठेै। अत: आ×मकथा अहं मिुÈत के ͧ लए एक 
सज[ना×मक स×याĒह है। 

इस सàबÛध मɅ मोरारजी भाई कȧ आ×मकथा 'मेरा जीवन व×ृताÛत' कȧ Ĥèतावना मɅ अंͩ कत 
भावɉ का उãलेख अͬधक साथ[क Ĥतीत होता है — 'जाने—अनजाने लोभ या मम×व मɅ ͨखचंकर ͧलखने 
मɅ ͩ कसी पर अÛयाय हो जाने कȧ सभंावना ने लेखक को आ×मकथा ͧ लखने मɅ न पड़ने को Ĥेǐरत ͩकया। 
इस संपणू[ ͨ झझक और ऊहापोह के बाद भी 1966 मɅ अपने अनभुवɉ को ͧलखने का फैसला करता लेखक 
इस जागǾकता के साथ है ͩक जो Ĥसंग और अनभुव मुझे बराबर याद हɇ तथा िजनमɅ कोई भी गलत 
èमǓृत रहने कȧ सभंावना नहȣं है, ऐसे Ĥसंग और अनभुव मझुे उस जीवन— वतृांत मɅ ͧ लखने हɇ, िजससे 
ͩक मɇ मम×व से आकृçट होकर ͩकसी अस×य मɅ न बह जाऊं।'' 

20.6.1.2 åयिÈतगत कमजोǐरयɉ का उ×सग[ 

आ×मकथा åयिÈत के मन का सहज èवǾप या कहा जाए ͩक सÍचे Ǿप को उɮघाǑटत करने 
कȧ कला×मक ĤèतुǓत है। जब तक आ×मकथा लेखक èवय ंअपनी åयिÈतगत कमजोǐरयɉ को उ×सग[ 
करने का सकंãप नहȣं करता है, तब तक Ǔनिæचत हȣ वह सबसे और अपने आपसे खुद को Ǔछपाने 
का हȣ Ĥयास करने मɅ åयèत रहता है। घǑटत के संबधं मɅ िजतना दसूरे जानत ेहै, उससे अͬधक लेखक 
èवय ंजानता है और उसे सामने रखने मɅ उसे अपनी åयिÈतगत कमजोǐरयɉ, भूलɉ, आसिÈतया,ं 
संलÊनताओं के ĤǓत गहरȣ Ǔनͧल[Üतता तभी आ पाती है, जब वह अपनी कमजोǐरयɉ को उ×सग[ देता 
है। 

पांडेय बेचन शमा[ 'उĒ' ने अपनी इसी Ĥकार कȧ åयिÈतगत कमजोǐरयɉ का उ×सग[ करत ेहु ए 
''अपनी खबर'' मɅ ͧलखा है— ''ͩफर भी मɇ ǒबगड़ा नहȣ,ं ऐसा कहना ''बनना'' होगा, जो मेरȣ बान नहȣ,ं 
बाना भी नहȣं।... यानी खरबजेू से खरबजूा रंग पकडता हȣ था, इस तरह राममनोहरदास कȧ रास मंडलȣ 
जबद[èत पॉप पाटȹ भी थी। मेरा Éयाल है, इæक Èया है, इसका पता मुझ ेइसी मंडलȣ मɅ बारह साल 
कȧ वय मɅ लग गया।'' 

20.6.1.3 आ×मèवीकृǓत 

आ×मकथा कȧ अÛतःवèतु कȧ ͪवशेषता लेखक कȧ आ×म èवीकृǓत है। जीवन कȧ ͪवͪवध 
परेशाǓनयɉ और सुͪवधाओं, कǑठनाइयɉ और मह×वाकां¢ाओं पर हावी होते समय या पǐरिèथǓतयɉ कȧ 
आ×मèवीकृǓत देना सामाÛय Ǿप से लेखक के ͧलए अÛयğ कǑठन हो सक है, पर आ×मकथा ͧलखते 
समय आ×म èवीकार या कÛफेशन कȧ उसे आवæयकता होती है। लेखक उससे ͪवमुख नहȣ ंहो पाता। 
िजन िèथǓतयɉ मɅ आ×मकथाकार Ǔनकला और जो कर गजुरा है, उसकȧ आ×मèवीकृǓत आ×मकथा कȧ 
ͪवशेषता है। 

हǐरवशंराय 'बÍचन' ने आ×मकथा के एक खंड ''बसेरे से दरू'' मɅ ''रोटȣ कमाने के ईमानदार, 
èवÍछ और सुͪवधाजनक साधन के Ǿप मɅ अपनाए गए अÚयापन के ĤǓत'' उदा×त आदश[वाǑदता कȧ 
भावना से न जुड़ने कȧ आ×मèवीकृǓत दȣ है—उन Ǒदनɉ एक सफल अंĒेजी अÚयापक बनने और Ǒदखने 
कȧ भी धुन मझु पर इस कदर सवार थी ͩक मेरा ǑहÛदȣ का कͪव मेरे अंĒेजी के लÈैचरर के ͧलए एक 
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दहशत देह काàपलैÈस यानी कंुठा बन गया था। मɇ कोͧशश करता, मɇ सतक[  रहता ͩक अपनी चाल—ढाल, 
बाल से ǑहÛदȣ का कͪव ǒबãकुल न Ǒदखू ं —कͪव मेरे यौवन मɅ Ĥाय: बालɉ से पहचाना जाता था—बाल 
कͪवयɉ के कई चेहरे मेरȣ आंखɉ के सामने से गजुर गए हɇ।'' 

20.6.1.4 पवूा[Ēह मुÈता 

आ×मकथा कȧ अÛतःवèत ुकȧ तैयारȣ मɅ लेखक को ͩकसी के ĤǓत पवू[Ēह नहȣं रखने कȧ ͪ वशेषता 
सहज èवीकृǓत पाती है। हो सकता है ͩक ͩकसी के ĤǓत ͩकसी कारण से कोई पवूा[Ēह पोͪषत हो गया 
हो लेͩकन आ×मकथा मɅ उस åयिÈत ͪवशेष के Ĥसंग मɅ पवूा[Ēह पãलͪवत नहȣं होना चाǑहए तभी 
आ×मकथा कȧ सव[Ēाéयता बनी रहेगी। जीवन मɅ ऐसे ¢ण आते हɇ, जब ͩकसी के ĤǓत पवूा[Ēह कȧ 
मनोविृ×त बन जाती है, पर उसे Ēंͬ थ बनाकर आ×मकथा मɅ आधार बनाना अÍछे आ×मकथाकार का 
ल¢ण नहȣं होता है। 

20.6.1.5 स×य आंकलन 

आ×मकथा मलूतः आ×म ͪवæलेषण है, आ×म Ǔनरȣ¢ण भी है तो उसके आकलन मɅ अस×य 
का अकंन सभंव नहȣं है और आ×मकथाकार अस×य से सा¢ा×कार करके उसे आ×मकथा मɅ रख भी नहȣ ं
पाएगा Èयɉͩक आ×मकथा मɅ वह अपने परेू जीवन का सवȶ¢ण करता है तथा समĒ अतीत पर Ǻिçट 
डालते हु ए अपनी पǐरपÈव एव ंतटèथ Ǻिçट से जीवनĐम के माग[ मɅ आने वालȣ िèथǓतयɉ का स×य 
ͧलखता है Èयɉͩक डायरȣ कȧ भांǓत आरंभ मूãयांकन के Ǔनçकष[ पर आ×मकथा मɅ भी वह दरुाव नहȣ ं
रख सकता। 

सामाÛयत: यह èवीकार करने मɅ ͩ कसी को भी आपि×त नहȣं हो सकती ͩक आ×मकथा लेखन 
के ͧलए गहरे जीवनानभुव और ͪवशेष मनःिèथǓत, घटना×मक चयन—कौशल, अपने समĒ जीवन कȧ 
आलोचना से हȣ सब कुछ Ēहण करना है तो आ×मकथाकार के ͧलए अस×य कथन का अवसर हȣ नहȣ ं
रहता। 

20.6.1.6 ͪवनĨता 

अÛयğ भी उãलेख कर आए हɇ ͩक आ×मकथाकार आकष[क Ǔनवेदन शैलȣ अपनाता है। 
आ×मकथाकार अपने जीवन के ͪ वगत वषȾ के पǐरĤेêय मɅ जब अपनी लेखनी उठा रहा है तो वह पया[Üत 
पǐरपÈव ͬचतंन और तटèथ भाव से सàपÛन है तो उसमɅ अहं ͪवलोपन èवत: आ जाएगा और उस 
िèथǓत मɅ वह कभी भी अपनी ͪवनĨता का पǐर×याग नहȣं कर सकेगा। 

इसका आभास उसके सम¢ आ×मकथा लेखन आरंभ करते समय हȣ होता है ͩक वह आ×मकथा 
लेखन िजनके सम¢ Ĥèततु करने जा रहा है तो उसे ͪ वनĨतापवू[क हȣ उसके सम¢ Ĥèततु करना और 
आ×मकथा के माÚयम से पनु: Ĥèतुत होना भी है तो यह अपे¢ा हȣ है ͩ क अपनी अहंता Ǒदखाकर अपनी 
आ×मकथा पढने के ͧलए बाÚय नहȣ ंकर सकता। अत: आ×मकथा लेखक कȧ वह ͪवशेषता हȣ है ͩक 
उसे ऐसी भाषा और शÞदावलȣ Ēहण करनी होगी िजसमɅ उसकȧ ͪवनĨता पǐरलͯ¢त होती हो। 
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20.6.1.7 उ×तरो×तर Ǔनजता का लोप 

आ×मकथा—लेखक को अÛतःवèतु का संयोजन इस Ĥकार करने कȧ अपे¢ा है ͩक आ×मकथा 
ĤèतुǓत मɅ उसकȧ Ǔनजता इस Ĥकार पुजंीभतू हो जाए ͩक आ×मकथाकार कȧ Ǔनजता माğ उसकȧ Ǔनजता 
न Ǒदखे। यɮयͪप अनेक Ĥामाͨणक तØयɉ के आधार पर अपना ͪवगत वह Ĥèतुत कर रहा है तो यह 
उसकȧ Ǔनजता का हȣ अंग है, पर िजनके सम¢ वह अपनी Ǔनजता रख रहा है, उÛहɅ बाÚय कैसे कर 
सकता ͩक मेरȣ आ×मकथा पढ़ो या पढ़नी होगी। इसी कारण इस ͪवशेषता का उãलेख ͩकया जा रहा 
है ͩ क उसके पǐरपÈव और तटèथ मनःिèथǓत से उसकȧ Ǔनजता आ×मकथा के माÚयम से समिçटपरक 
Ǿप Ēहण करती जाए—इसके ͧलए उसका साथ[क Ĥयास होना चाǑहए। यह तभी सभंव है जब वह 
उ×तरो×तर आ×मकथा मɅ समिçटगत वैͧ शçɪय का ͪ वकास करता जाए तो Ǔनजता लÜुत हȣ हो जाएगी। 

20.7 सामĒी चयन, ĤèतुǓत एवं ͧशãप 

20.7.1 सामĒी चयन 

आ×मकथाकार अपने जीवन के सुदȣघ[ फलक पर घǑटत ͪवगत कȧ अनेकानेक घटनाओं मɅ से 
ऐसी घटनाओं का चयन करता है जो Ǔनजता कȧ åयाÉया मɅ उसकȧ Ǔनतांत अपनी होती है, परÛतु डायरȣ 
के पçृठɉ मɅ ͧलͨखत Ǔनजता मɅ ͧभÛन होती है और िजसे दसूरे को कहने और सुनाने मɅ संकोच नहȣ ं
होता है। आ×मकथा समĒ जीवन को एक ͪवशेष समय पर जाकर संकͧलत और अͧभåयिÈत देने का 
हȣ Ĥयास है तो आ×मकथाकार को उस संपणू[ मɅ से भी ͪवशेष ¢णɉ के जीवन स×यɉ, घटनाओं या िèथǓतयɉ 
को अपनी अंतरंगता से लाकर ऐसी िèथǓत मɅ रखने के ͧलए चयन करने कȧ अपे¢ा हो जाती है, जहा ं
कुछ ͪवͧशçट हȣ रखा जाए, शेष अनपुयोगी समझकर छोड़ Ǒदया जाए। 

इस सदंभ[ मɅ अपेͯ¢त है ͩक आ×मकथाकार— 
1. सामĒी चयन मɅ जीवन के वे कृ×य चयन करɅ जो Ĥेरणादाई हɉ और ͪवषम पǐरिèथǓतयɉ मɅ 

होते हु ए भी ͩकसी न ͩकसी Ĥकार Ĥेरक रहे हɉ। 
2. Ǔनजता कȧ गोपनीयता आ×मकथा मे साव[जǓनक होती है तो चाǐरǒğक ͪवषमताओं का ऐसा 

उɮघाटन न ͩकया जाए जो समाज और पाठक मɅ ͪवघटना×मक मनोदशा का पोषक हो।  
3. पाठक Ĥाय: आ×मकथा मɅ वͨण[त िèथǓतयɉ के सम¢ अपने आपको देखता है तो उस 

आ×मकथाकार कȧ Ǔनजता का ĤाǾप ऐसा और उस Ĥकार हो जो उसे तलुना×मक èतर पर 
संवेदनशील बनाएं। 

4. आ×मकथाकार इǓतहासकार नहȣं है और घटना के स×य— अस×य का मूãयाकंन करने का अवसर 
उसे ͧ मला है, पर अपने समय िजसे आ×मकथाकार का भोगा हुआ समय का इǓतहास वह इस 
Ĥकार Ĥèततु करता है िजसमɅ सामािजक सौहाद[, राçĚȣय Ǒहत कȧ Ĥधानता और पारèपǐरक 
सौमनèय बनाए रखने के अवसर उ×तरो×तर ͪवकासोÛमखुी रखते हɇ। 

20.7.2 ĤèतुǓत ͧशãप 

आ×मकथा कȧ ĤèतुǓत मɅ भी लेखकȧय Ǔनजता ͪ वɮयमान है। सभी लेखक िजस Ĥकार समान 
नहȣं होत ेतो उसी Ĥकार आ×मकथा कȧ ĤèतुǓत भी समान नहȣ ंहो सकती। यहȣ कारण है ͩ क आ×मकथा 
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कȧ ĤèतुǓत मɅ भी वयैिÈतÈता उभरती है। आ×मकथाकार राजनीǓतक है, समाज सुधारक वग[ का है 
या धाͧम[क सƫाव का Ĥचारक या कुछ साǑहि×यक सज[ना×मक चेतना से संपÛन है तो उसी आधार पर 
आ×मकथा कȧ ĤèतुǓत मɅ ͧ भÛनता आएगी। जहां तक ͧ शãप का Ĥæन है, इसके अतंग[त आ×मकथाकार 
को Ǔनàनͧलͨखत बातɉ का Úयान रखना आवæयक है — 

1. भाषा   2. शलैȣ 

20.7.2.1 भाषा 

आ×मकथाकार कȧ भाषा के ͪवषय मɅ èवतंğ Ǿप से कोई ͪवचार कर पाना इसͧलए कǑठन है 
Èयɉͩक आ×मकथाकार महज आ×मकथा लेखक हȣ नहȣं है, वह और कुछ भी ͧलखता रहा है। यहा ंयह 
भी èपçट करना उͬचत होगा ͩक यह कदाͪप सभंव नहȣं है ͩक यकायक ͩकसी को सपना आए या उɮबोधन 
ĤाÜत हो ͩक चलो आ×मकथा ͧलखो और वह ͧलखना आरंभ कर देगा। यह सुǓनिæचत है ͩक लेखनी 
और लेखन से उसका पǐरचय पहले से है और वहा ंपǐरपÈव होने के उपरातं उसके ͬचतंन कȧ पǐरणǓत 
आ×मकथा लेखन कȧ Ĥेरणा बनी है। अत: इसे आ×मकथाकार को अपनी भाषा पर अͬधकार तो पहले 
हȣ है, बस आवæयक है तो इतना है ͩक : 
1. आ×मकथा कȧ भाषा मɅ सज[ना×मकता का Ǔनवा[ह होना चाǑहए। 
2. शÞद चयन मɅ पांͫड×य Ĥदश[न कȧ अपे¢ा बोधगàयता होनी चाǑहए। पाठक को शÞदकोश न उठाना 

पड़े। 
3. भाषा के Ĥचͧलत èवǾप के साथ अǓत ¢ेğीय शÞदावलȣ से बचा जा सके तो अÍछा है! यǑद कहȣ ं

आंचͧलकता èपश[ है तो ¢ेğीय भाषा कȧ शÞदावलȣ Ēहण कȧ जा सकती है। 
4. भाषा ऐसी होनी चाǑहए जो पाठक को अथ[जाल मɅ उलझाकर न रख दे। 
5. भाषा, ǒबàब ͪवधायनी हो जो घटनाओं के ऐसे ǒबàब खड़ी करती चले ͩक पाठक् के सम¢ सब 

कुछ ͬचğ के Ǿप मɅ Ĥèतुत हो सके। 
6. वाÈय रचना छोटȣ और यथासàभव ͧमͬĮत वाÈयɉ से बचकर हो। 
7. कृǒğम भाषा से बचना हȣ उͬचत है। 

उदाहरण—1. मेरȣ यह विृ×त आज तक कायम है, इसका मुझ ेपरम सतंोष है। इसी से आज 
तक मेरȣ मानͧसक èवèथता बनी हु ई है। ͧ सफाǐरश से काम कराना ħçटाचार का हȣ एक अंग है, ऐसा 
मɇ बाãयावèथा से हȣ मानता आया हू ं। आज तो मɇ यह भी मानने लगा हू ं ͩ क यह ħçटाचार का अ×यÛत 
ͪवषलैा अंग है। 

उदाहरण—2. मांगͧलक वèğɉ को होलȣ मɅ होमते समय मन मɅ ͨझझक तो हु ई, पर बाद मɅ 
मन पका कर ͧलया और सोच ͧलया ͩक इन कपड़ɉ के जलाने से उĨ थोड़े हȣ कम होती है। ये कपड़ े
घर मɅ कैसे रखे जा सकत ेहɇ? पाप को घर मɅ कोई थोड़े हȣ रखता है? ͪववाह के समय ͧसर पर जो 
छğ लगाया जाता है, उसे कैसे जलाया जाए। जब हम èवराÏय लेने चले हɇ तब छğ तो शभु है। मɇने 
उसे मगनवाड़ी के कुएं मɅ ͬगरा Ǒदया (जानकȧदेवी बजाज : मेरȣ जीवन याğा, प.ृ59)  
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20.7.2.2 शैलȣ 

आ×मकथा लेखन मɅ ͪ वͧभÛन Ĥकार कȧ शैͧलया ंअपनाई जा सकती है लेͩकन सवा[ͬधक सहज 
शैलȣ है वण[ना×मक। इस शैलȣ के माÚयम से आ×मकथाकार अपने पाठकɉ को Ǔनरंतर अपने साथ रखता 
है लेͩकन कोरȣ वण[ना×मक शैलȣ भी उबाऊ हो सकती है। अत: आ×मकथाकार को संèमरणा×मक शैलȣ 
का Ĥयोग भी यथा अवसर करना उपयÈुत है। 

इसमɅ दो मत नहȣं हो सकत ेͩक यǑद आ×मकथाकार के पास रोचक, जीवतं और माͧम[क शैलȣ 
का अभाव है तो वह अपने पाठक को बाधं नहȣं सकता है। 

20.8 सारांश 
'आ×मकथा' èवतंğ एव ंपणू[त: ͪ वकͧसत ͪ वधा है। आ×मकथाकार अपना èवपरȣ¢ण करता है, 

Ǔनजी जीवन कȧ घटनाओं का यथातØय और औͬच×यपणू[ उãलेख करता है। 
आ×मकथा जीवनी नहȣं है, संèमरण नहȣं है, न डायरȣ है और न पğ। अपने जीवन कȧ घटनाओं 

का èवͧलͨखत ͪववरण 'आ×मकथा' है और दसूरे ɮवारा ͧलͨखत ͪववरण हȣ 'जीवनी' है। आ×मकथा मɅ 
सारȣ ͩĐया—ĤǓतͩĐयाओं का ǒबÛद ु'èव' होता है और संèमरणɉ मɅ यह ǒबÛद ु'पर' होता है िजसका 
लेखकȧय åयिÈत×व से कभी Ǔनकट और कभी दरू का संबधं होता है 'डायरȣ' और आ×मकथा दोनɉ ͪ वधाएं 
लेखक कȧ अंतरंगता से पǐरपणू[ होती है। 'पğ' आ×मकथा तो नहȣं होते पर पğɉ मɅ 'आ×म' कȧ अͧभåयिÈत 
ǓनǑहत होती है। आ×मकथा×मकता से पǐरपणू[ होकर भी पğ कभी आ×मकथा जैसी ͪवधा नहȣं होते हɇ। 

आ×मकथा के अǓनवाय[ गणु हɇ— उ×तम èमǓृत अपने ĤǓत तटèथता èपçटवाǑदता अǓत 
आ×मसमप[ण से मुिÈत साव[जǓनक ͪववेक कȧ समृͪ ƨ तथा आकष[क Ǔनवेदन शैलȣ। 

आ×मकथा को तीन वगɟ —अंतरंग आ×मकथा, बǑहरंग आ×मकथा तथा ͧमͬĮत वग[ मɅ ͪवभािजत 
कर सकत ेहɇ। धाͧम[क राजनीǓतक समाज पोͪषती और साǑहि×यक आ×मकथाएं वगȸकरण के आधार 
हो सकत ेहɇ। 

आ×मकथा मɅ लेखक कȧ अंतः Ĥेरणा कȧ Ĥमुख भूͧमका होती है। ͪवनĨता के साथ Ǔनजता 
का लोप होता है। आ×मकथाकार इǓतहासकार नहȣं होता है। 

आ×मकथा कȧ भाषा मɅ पांͫड×य—Ĥदश[न कȧ अपे¢ा बोधगàयता आवæयक है। ¢ेğीय भाषा कȧ 
शÞदावलȣ का समावेश सभंव है। वण[ना×मक शैलȣ के साथ—साथ संèमरणा×मक शैलȣ का Ĥयोग करना 
आ×मकथा मɅ उपयÈुत है। 

20.9 उपयोगी पुèतकɅ   
1. डॉ. कैलाशचġं भाǑटया एव ंरचना 

भाǑटया 
 साǑह×य मे गɮय कȧ नई ͪवͪवध ͪवधाएं त¢ͧशला Ĥकाशन, 

नई Ǒदãलȣ 
2. डॉ. कैलाशचंġ भाǑटया  ǑहÛदȣ साǑह×य कȧ नवीन ͪवधाएं Ĥभात Ĥकाशन, नई 

Ǒदãलȣ 
3. डॉ. ͪवनीता अĒवाल  ǑहÛदȣ आ×मकथाएं सͬचन Ĥकाशन, नई Ǒदãलȣ 
4. डॉ. धीरेÛġ वमा[ (सं.)  ǑहÛदȣ साǑह×याशं, भाग 2 
5. डॉ. शांǓत खÛना  आधुǓनक ǑहÛदȣ का जीवनीपरक साǑह×य सÛमाग[, 
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Ĥकाशन Ǒदãलȣ—7 
6. डॉ. रामगोपाल ͧसहं चौहान  आधुǓनक ǑहÛदȣ साǑह×य ͪवनोद पèुतक मंǑदर, आगरा 

7. डॉ. हरवशंलाल शमा[ (संपादक)  ǑहÛदȣ साǑह×य का वहृत इǓतहास (भाग 14) 

20.10 Ǔनबंधा×मक Ĥæन  
1. आ×मकथा का अथ[ और पǐरभाषा देते हु ए उसके अǓनवाय[ गणु èपçट कȧिजए। 
2. आ×मकथा कȧ समक¢ीय ͪवधाओं का अंतर èपçट करते हु ए आ×मकथा कȧ मह×ता बताइए।  
3. आ×मकथा का वगȸकरण एक कǑठन काय[ है— èपçट करते हु ए यǑद आप आ×मकथा का वगȸकरण 

Ĥèतुत करना चाहे तो उसका उãलेख कȧिजए। 
4. आ×मकथा के रचनागत वैͧ शçɪय पर सारगͧभ[त लेख ͧलͨखए। 
5. आ×मकथा के सामĒी चयन तथा ĤèतुǓत ͧशãप पर अपने ͪवचार ͧलͨखए। 
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इकाई 21 ǐरपोता[ज लेखन 
इकाई कȧ Ǿपरेखा 
21.0 उƧेæय 
21.1 Ĥèतावना 

21.1.1 रपट 
21.1.2 ǐरपोता[ज: जनसचंार कȧ मह×वपणू[ ͪवधा 

21.2 ǐरपोता[ज: अथ[, पǐरभाषा एव ंमह××व 
21.2.1 ǐरपोता[ज: अथ[ एव ंपǐरभाषा 
21.2.2 ǐरपोता[ज के त×व 

21.2.2.1 वèतुǓनçठता 
21.2.2.2 संलÊनता 
21.2.2.3 मानवीय संवेदनशीलता 
21.2.2.4 समसामǓयकता 
21.2.2.5 कला×मक ĤèतुǓत 
21.2.2.6 ǐरपोता[ज का मह×तव 

21.3 ǐरपोता[ज ͪवशेषताएं 
21.3.1 यथातØयता 
21.3.2 जीवतंता 
21.3.3 कथा×मकता 
21.3.4 नाटकȧयता  
21.3.5 रोचकता 
21.3.6 रसा×मकता 
21.3.7 मम[èपश[ता 
21.3.8 कला×मकता 

21.4 ǑहÛदȣ ǐरपोता[ज का ͪवकास 
21.4.1 ǐरपोता[ज का उƫव 
21.4.2 ǑहÛदȣ ǐरपोता[ज का ͪवकासĐम 

21.4.2.1 उƫावकाल 
21.4.2.2 ͪवकासकाल 
21.4.2.3 ͪवèतारकाल 
21.4.2.4 आधुǓनककाल 
21.4.2.5 अɮयतनकाल 

21.5 ǐरपोता[ज का सामĒी—संयोजन एव ंलेखन 
21.5.1 ǐरपोता[ज लेखन कȧ तैयारȣ 
21.5.2 सामĒी सकंलन 
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21.5.3 ǐरपोता[ज लेखन 
21.5.3.1 समèया Ǔनधा[रण 
21.5.3.2 Ĥासंͬगकता 
21.5.3.3 पाठक वग[ 
21.5.3.4 ĤèतुǓत 

21.6 साराशं 
21.7 कुछ उपयोगी पèुतकɅ  
21.8 Ǔनबधंा×मक Ĥæन 

21.0 उƧेæय 
आप इस इकाई से पवू[ जनसचंार—माÚयमɉ के ͧलए कई ͪवषयɉ पर लेखन कȧ Ĥͪवͬध समझ 

चुके हɇ तथा अपनी सज[ना×मक ¢मता का èवमूãयांकन भी कर चुके हɇ। इस इकाई से आप जान सकɅ गे— 
 ǐरपोता[ज Èया है? उसके त×व एव ंͪवशेषताएं Èया हɇ? 
 अÛय लेखन ͪवधाओं से वह ͧभÛन कैसे है? 
 ǐरपोता[ज कȧ ͪवषयवèतु Èया होती है? 
 ǐरपोता[ज का उƫव कब और कैसे हुआ? 
 ǐरपोता[ज कȧ ͧशãपगत ͪवशेषताएं Èया हɇ? और 
 ǑहÛदȣ ǐरपोता[ज लेखकɉ से तथा लेखन—कला से भी आप पǐरͬचत हो सकɅ गे। 

21.1 Ĥèतावना 
èवातंŧयो×तरकाल मɅ ǑहÛदȣ मɅ कई नई ͪवधाएं ͪवकͧसत हु ई। यɮयͪप इलाÈĚॉय माÚयम के 

Ĥथम चरण रेͫडयो कȧ èथापना से हȣ ǑहÛदȣ सजृन ¢ेğ मɅ åयाकुलता बढ गई थी ͩक अब तो साǑह×य 
मर जाएगा। साǑह×य शाæवत सज[ना×मक ͪवधा है, वह मर नहȣं सकता। कालातंर मɅ रेͫडयो के ͧलए 
कई ͪवधाओं के सज[क के Ǿप मɅ ǑहÛदȣ साǑह×यकारɉ ने अपनी लेखनी कȧ ¢मता का पǐरचय Ǒदया। 
यɮयͪप आकाशवाणी केÛġɉ पर साǑह×यकारɉ, कͪवयɉ और रंगकͧम[यɉ को उÍच पद देकर उनको रेͫडयो 
तकनीक के आ×मसात करने का जो अवसर Ǒदया, उसके पǐरणाम सुखद Ǔनकले। ǐरपोता[ज को 
ͪĤÛट—मीͫडया मɅ हȣ नहȣं बिãक इलाÈĚॉय—मीͫडया मɅ भी åयापक èथान ͧमल रहा है। पाठक एव ंĮोता 
इसे पसंद कर रहे हɇ। 

21.1.1 रपट 

समाचार ͪवधा या ͪĤटं मीͫडया एव ंइलाÈĚॉय—मीͫडया मɅ सवंाददाताओं को कई बार ͩकसी 
मह×वपणू[ åयिÈत कȧ सभा उ×सव। समारोहȣ घटना को 'कवर' करने को कहा जाता है या ͩकसी 
समाचारदाता (ǐरपोट[र) को 'कवरेज' के ͧ लए लगाया जाता है, जो वह ''कवर'' या ''कवरेज'' करके लाता 
है उसे ''रपट'' या ''ǐरपोट['' कहा जाता है। ǐरपोट[ का ǑहÛदȣ पया[य ''रपट'' कई अथȾ मɅ सवा[ͬधक उपयÈुत 
शÞद है, पर यह मूल Ǿप से हȣ समाचारयÈुत है और इसमɅ समाचार सकंलन के छ: ककारɉ (Èया, 
कहा,ं कौन, कब, Èयɉ और कैसे) कȧ पǓूत[ होना आवæयक होता है। 
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21.1.2 ǐरपोता[ज : जनसंचार कȧ मह××वपणू[ ͪवधा 

ǐरपोता[ज जनसचंार ¢ेğ कȧ मह×वपणू[ ͪवधा है। इसे पğकाǐरता कȧ देन कहा जाता है। उसमɅ 
ͩकसी घटना, यƨु, भूचाल, अकाल, बाढ़, दघु[टना आǑद का तØयपरक माͧम[क ͪववरण Ĥèततु ͩकया 
जाता है। ͪववरण समाचार मɅ भी होता है, पर उनमɅ संवाददाता को माͧम[कता लाने कȧ आवæयकता 
नहȣं है। घटनाèथल पर जाकर उसके संबधं मɅ सारे तØय एकğ करके तुरंत Ĥकाशनाथ[ Ĥेͪषत ͩकया 
जाता है। िजस Ĥकार समाचार के ͧलए ता×काͧलकता आवæयक होती है, उसी Ĥकार ǐरपोता[ज मɅ भी 
ता×काͧलकता आवæयक होती है। इसके ͧ लए Ĥ×य¢ Ǿप ͪ वधान कȧ आवæयकता होती है Èयɉͩक सामने 
आंखɉ से जो देखा जा रहा है, उसका तØय एव ंतटèथ भाव से उãलेख ͩकया जाता है। 

21.2 ǐरपोता[ज : अथ[, èवǾप एव ंमह×व 

21.2.1 ǐरपोता[ज : अथ[ एव ंपǐरभाषा 

सामाÛयत: ǐरपोता[ज का संबधं 'ǐरपोट[' अथवा ''रपट'' से ͧलया जाता है। ǑहÛदȣ साǑह×य 
कोशकार के अनसुार ''ǐरपोट['' का हȣ कला×मक Ǿप ǐरपोता[ज है। मूल Ǿप से ''ǐरपोता[ज'' ĥɅ च भाषा 
का शÞद है, िजसके मलू मɅ पğकाǐरता से संबंͬ धत ''ǐरपोǑटɍग'' भाव ǓनǑहत है। ŉɅ च का ''ǐरपोता[ज'' 
शÞद ǑहÛदȣ मɅ यथाǾप ''ǐरपोता[ज'' के Ǿप मɅ अपना ͧ लया गया है और इसका ǑहÛदȣ मɅ आयात अंĒेजी 
भाषा Ĥयोग के èतर पर हȣ हुआ है। ǑहÛदȣ मɅ इसे ''सूचǓनका'' भी कहा गया। लेͩकन यह इतना कृǒğम 
है ͩक सहȣ भावाथ[ नहȣं Ĥकट करता है। 

डॉ. कैलाशचंġ भाǑटया का मत है ͩ क वह अंĒेजी शÞद ''ǐरपोट['' से नहȣ,ं उसके समानाथȸ शÞद 
''ǐरपोता[ज'' से ͪ वकͧसत है, िजसमɅ ͩकसी घटना का यथातØय वण[न ͩकया जाता है। घटना का यथातØय 
ͪववरण कला×मक तथा रस संवेदया×मक Ǿप मɅ Ǒदया जाता है। शैलȣ कथा×मक अवæय होती है, पर 
यह कथा नहȣ ंहोती। ͪववरण डायरȣ पर आधाǐरत हो सकता है, पर यह डायरȣ नहȣ ंहै। (साǑह×य मɅ 
गɮय कȧ नयी ͪवधाएं, प.ृ 11) 

Ǒहदंȣ ͪवɮवानɉ ने ǐरपोता[ज कȧ पǐरभाषाएं अनेक Ǿप मɅ Ĥèतुत कȧ हɇ। आचाय[ भगीरथ ͧमĮ 
ने इसे 'सचूǓनका' कहा, लेͩकन वह सव[Ēाéय नहȣं हो सका। डॉ. जीवनĤकाश जोशी ने ǐरपोता[ज कȧ 
पǐरभाषा इस Ĥकार कȧ है — 'संवाददाताओं कȧ ǐरपोट[ जब अपनी शैलȣ मɅ कुछ साǑह×यकता का समावेश 
कर लेती है, तब वह ǐरपोता[ज कहलाती है। 'डॉ. रामगोपाल ͧसहं चौहान ने कहा है — 'ͩकसी घटना का 
अपने स×य Ǿप मɅ वण[न जो पाठक के समंुख घटना का ͬचğ सजीव Ǿप मɅ उपिèथत कर Ĥभाͪवत 
कर सके, ǐरपोता[ज कहलाता है।' 

डॉ. ओमĤकाश ͧसहंल ने पǐरभाषा दȣ है ͩक िजस रचना मɅ वÖय[ ͪवषय का आंखɉ देखा हाल 
तथा कानɉ सुना ऐसा ͪववरण Ĥèतुत ͩकया जाए ͩक पाठक कȧ ह×तंğी के तार झकृंत हो उठɅ  और वह 
और भूल न सकɅ  उसे ǐरपोता[ज कहत ेहɇ। डॉ. ͪवजय कुलĮेçठ ने ǐरपोता[ज कȧ पǐरभाषा (गत पाठɉ मɅ) 
देते हु ए ͧलखा है — ''ǐरपोता[ज जनसचंार माÚयम कȧ हȣ नहȣं ǑहÛदȣ साǑह×य कȧ ऐसी नवीन ͪवधा है 
िजसमɅ लेखक Ĥ×य¢ तØयɉ को गहरȣ मानवीय संवेदना के साथ ͬचğा×मक Ǿप मɅ Ĥèतुत कर उसे 
समाचार से अͬधक Ēहणशील और मम[èपशȸ बना देता है।'' 



53 
 

ǐरपोता[ज न समाचार है, न फȧचर और न संèमरण। न वह डायरȣ है, न याğा व×ृताÛत। वह 
घटना का ͩ कसी िèथǓत का तØया×मक आंकलन है िजसमɅ आंकलन आंकलनक×ता[ कȧ हाǑद[क संवेदना, 
मम[èपͧशता और ĤèतुǓत कȧ भावमय कला×मकता ͪवɮयमान रहती है। 

21.2.2 ǐरपोता[ज के त×व 

डॉ. स×येÛġ ने कहा है — ''पğकार को ͩकसी घटना या िèथǓत पर अपने पğ को एक ǐरपोट[ 
देनी थी, पर वह वèतुǓनçठ ͪ ववरण से अͬधक उससे संलÊन और उस पर मडंराती मानवीय संवेदनाओं 
से तादा×àय कर िèथǓत या घटना को धरुȣ बनाकर मानवीय सवेदशीलता का ͬचğण करने लगा तो 
उसकȧ वह रचना 'ǐरपोता[ज' बन गई।'' 

डॉ. स×येÛġ के उÈत कथन के आधार पर ǐरपोता[ज के Ǔनàनͧलͨखत त×व बताए जा सकत े
हɇ — 

1. वèतुǓनçठता    2. सलंÊनता 
3. मानवीय संवेदनशीलता  4. समसामǓयकता 
5. कला×मक ĤèतुǓत 

21.2.2.1 वèतुǓनçठता 

ǐरपोता[ज मɅ घटना ͪवशेष या िèथǓत ͪ वशेष के ĤǓत लेखक कȧ वèतुǓनçठ Ǻिçट होना अǓनवाय[ 
त×व है। उसके ǒबना, घटना या िèथǓत ͪवशेष का स×य उɮघाǑटत नहȣं हो सकता। वèतुǓनçठ होने के 
कारण हȣ ǐरपोता[ज लेखक तØय और स×य का समÛवयकारȣ èवǾप अपने पाठक अथवा Įोताओं के 
सम¢ रख सकता है। ऐसा करते समय उसे समाचार सकंलन के छ: ककारɉ पर कɅ Ǒġत होने के èथान 
पर माğ चार ककारɉ से हȣ वèतुǓनçठता ͧसƨ करने मɅ सफलता ͧमल जाएगी। ये चार ककार है—Èया 
हुआ, कहां हुआ, Èया हुआ और कैसे हुआ। जबͩक समाचार मɅ कौन और Èयɉ के उ×तर भी अपेͯ¢त 
होते हɇ। ǐरपोता[ज चू ंͩक ͩकसी घटना का यथातØय ǓनǾपण संलÊनता के साथ कला×मक और कथा×मक 
होता है तो वहा ंकãपना का èथान नहȣं होता, पर तØय एव स×य कȧ वèतुǓनçठता हȣ अǓनवाय[ हो 
जाती है। 

21.2.2.2 संलÊनता 

घटना या िèथǓत ͪ वशेष के ĤǓत जहां संवाददाता या ǐरपोट[र तटèथ होकर छ: ककारɉ के उ×तर 
या समाधान देकर अपने काय[ कȧ इǓतĮी समझकर समाचार लेखन करता है, वहȣं ǐरपोता[ज लेखक घटना 
या िèथǓत ͪवशेष के साथ अपनी मानवीय सलंÊनता कȧ Ĥ×य¢ अनभुूǓत पाता है अÛयथा वह भी समाचार 
सामĒी संकलन या दाǓय×व परूा कर Ǔनिæचतं हो जाता है। घटना कैसी भी हो, दघु[टना भी हो, बाढ़ 
या भूकंप हो, रेल दघु[टना हो या चार—पांच मंिजला भवन का धराशायी होना या अिÊनकांड, ǐरपोता[ज 
लेखक अपनी संलÊनता अनभुव करके जब तØय संकͧलत करेगा तो उसमɅ Ǔनिæचत हȣ माͧम[क एव ं
भावना×मक प¢ èवत: ͧमͬĮत होते जाएंगे। अत: घटना अथवा िèथǓत के साथ लेखक कȧ संलÊनता 
अवæय होनी चाǑहए। पğकार या संवाददाता कȧ तटèथ Ǻिçट संकलन कȧ विृ×त यहां अनावæयक है। 



54 
 

21.2.2.3 मानवीय संवेदनशीलता 

ǐरपोता[ज का तीसरा त×व उसकȧ मानवीय संवेदनशीलता है। ǐरपोता[ज लेखक मे जब तक 
मानवीय संवेदना ǓनǑहत नहȣं होगी, घटना के तØय सकंलन कȧ वèतुǓनçठता के ĤǓत उसका åयवहार 
संवाददाता कȧ तटèथता कभी भी अपेͯ¢त नहȣ ंहोती है। अत: मानवीय संवेदनशीलता के साथ तØय 
Ēहण और उनका उãलेख हȣ उसे समाचार कȧ भांǓत बासी होने से बचाता है और कभी—कभी ǐरपोता[ज 
साǑह×य कȧ èथायी सàपि×त बन जाता है। यह तभी सभंव है, जब तØयगत स×यता कȧ मानवीय 
संवेदनशीलता कȧ परख कȧ जाए। 

21.2.2.4 समसामǓयकता 

अÍछे ǐरपोता[ज का चतुथ[ त×व समसामǓयकता है लेͩकन इसका अथ[ यह कदाͪप नहȣं है ͩक 
वह सामǓयक समाचार देने के ͧ लए त×पर हुआ है। ǐरपोता[ज अपने समय का दèतावेज बनकर भͪवçय 
के ͧ लए èथाई मह×व का बन जाता है कारण यह है ͩ क अपने समसामǓयक संदभ[ को—लेकर ͧ लखे गए 
ǐरपोता[ज कȧ घटनाएं परुानी भले हȣ हो जाएंगी पर समाचार कȧ भांǓत बासी नहȣं हɉगी, भͪवçय मɅ भी 
पाठकɉ के ͧलए वे रोमाचंकारȣ, माͧम[क होगी Èयɉͩक अपने समसामǓयक यथाथ[ का वèतुǓनçठ Ǿप हɉगी। 
रांगेय राघव ने सन ्1942 मɅ बगंाल के अकाल के Ĥ×य¢ Ǻçटा के Ǿप मɅ समसामǓयक पǐरवेश मɅ 
भयकंर अकाल मɅ जकड़े हु ए बगंाल के लोगɉ के साथ सुबह, शाम और रातɅ गजुारȣ थी ंतब ͧलखा गया 
ǐरपोता[ज'' तफूानɉ के बीच'' आज भी साǑह×य कȧ èथाई Ǔनͬध है। 

21.2.2.5 कला×मक ĤèतुǓत 

ǐरपोता[ज का पाचंवा ंत×व उसकȧ कला×मक ĤèतुǓत से संबंͬ धत है, िजसे डॉ. स×येÛġ ने ''ͬचğण'' 
कहकर èपçट ͩकया है। उनका आशय Ǔनिæचत हȣ ǐरपोता[ज कȧ ͬचğा×मक शैलȣ से रहा है। इस कला×मक 
ĤèतुǓत मɅ थोड़ी—सी कथा×मकता, वण[ना×मकता, नाटकȧयता के समावेश के साथ भाषा एव ंशैलȣ का 
वह कौशल भी संमͧलत है, जो ͩ कसी ǐरपोता[ज को ǐरपोता[ज बनाता है। डॉ. ͪ वæवभंरनाथ उपाÚयाय का 
यह कथन उãलेखनीय है —ǐरपोता[ज लेखन ĤͩĐया ǐरपोता[ज लेखन के समय उपयÈुत शÞदɉ को èवत: 
चेतना मɅ अवतǐरत कर देती है। बाéय Ĥ×य¢ घटना ͪवɮयतु कȧ तरह झटके दे देकर उसका Įेçठ 
रचना×मक त×व कɉचकर बाहर Ǔनकाल देती है तभी उसमɅ कला×मक ĤèतुǓत कȧ अǓनवाय[ता ͧ सƨ होती 
है। 

21.2.2.6 ǐरपोता[ज का मह×व 

आज ǐरपोता[ज साǑह×य एव ंपğकाǐरता कȧ मह×वपणू[ ͪवधा है। यह जनसंचार के अÛय इलॉÈĚाय 
माÚयम (रेͫडयो तथा टेलȣͪवजन) के ͧ लए भी स¢म ͪ वधा के Ǿप मɅ अपना èथान बना चुकȧ है। इसका 
मूल कारण यहȣ है ͩ क ǐरपोता[ज समसामǓयक घटनाओं पर ͧ लखे जाते हɇ तथा वे पाठकɉ के ͧ लए रोचक 
होते हɇ। लेखक घटनाèथल पर èवय ंपहु ंचकर घटना का स×यापन और Ĥामाͨणकता अंͩकत करता है। 
इस कारण ǐरपोता[ज अपनी मह×ता ĤǓतपाǑदत करता है। ǐरपोता[ज के मह×व का दसूरा कारण यह भी 
है ͩक ǐरपोता[ज मानवीय संवेदनाओं से संबंͬ धत होता है, अत: शीē हȣ उसकȧ ओर आकͪष[त होता है। 
कभी—कभी वह पाठक को ͩĐयाशील भी बनाता है। 
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बोध Ĥæन —1 
1. ǐरपोता[ज ͩकसे कहते हɇ? 
2. ǐरपोता[ज कȧ पǐरभाषाएं दȣिजए। 
3. ǐरपोता[ज कȧ वèतुǓनçठता èपçट कȧिजए। (पचास शÞदɉ मɅ) 
4. ǐरपोता[ज के त×व èपçट कȧिजए। 

21.3 ǐरपोता[ज कȧ ͪवशषेताएं 
ǐरपोता[ज के पांच त×वɉ कȧ चचा[ अभी कȧ गई है। वसेै तो ये त×व भी ǐरपोता[ज कȧ ͪवशेषता 

के Ǿप मɅ हमारे सामने आते हɇ लेͩकन उसके साथ—साथ ǐरपोता[ज कȧ इन ͪवशेषताओं मɅ वे त×व समाǑहत 
होकर Ǔनàन Ĥकार से Ĥèततु ͩकए जा रहे हɇ— 

1. यथातØयता    2. जीवतंता 
3. कथा×मकता    4. नाटकȧयता 
5. रोचकता    6. रसा×मकता 
7. मम[èपͧश[ता    8. कला×मकता 

21.3.1 यथातØयता 

यथातØयता ǐरपोता[ज कȧ Ĥमुख ͪवशषेता है और वहȣ उसे सभी ͪवधाओं से पथृक रख पाती 
है। इसी ͪवशेषता को इंͬगत करते हु ए डॉ. रामगोपाल ͧसहं चौहान का मत है ''कहानी स×य घटना पर 
आधाǐरत हो सकती है और कãपना पर भी, ͩकÛत ुǐरपोता[ज Ǔनतांत स×य घटना को हȣ वÖय[ —ͪवषय 
बनाकर चलता है। लेखक अपनी भावनाओं के अनǾुप उस घटना मे केवल रंग भर देता है।'' 

घटना×मक स×य को ǐरपोता[ज लेखक ͬचğा×मक Ǿप मɅ पाठकɉ तक पहु ंचाता है तथा इसके 
ͧलए Ǔनçप¢ ͬचğण करने के ͧलए पया[Üत संतलुन रखने कȧ आवæयकता भी होती है। समाचार मɅ 
घटना×मक स×य के सदंभ[ कȧ ओर संकेत करत ेहु ए डॉ. ͪवजय कुलĮेçठ ने कहा है ͩक— ''ǐरपोता[ज 
कȧ यथातØयता समाचार कȧ यथातØयता कȧ भांǓत Ǿ¢ नहȣ ंहोती, समाचार मɅ तो Ǔनरपे¢ स×य भावहȣन 
रहता है, पर ǐरपोता[ज का स×य भावपणू[ ढंग से पाठकɉ तक पहु ंचता है। 

ǐरपोता[ज एक Ĥकार से आंखɉ देखी घटना का आधार ͧ लए होता है पर उसके ͧ लखने मɅ घटना 
से सàबƨ समèया के संबधं मɅ गहन जानकारȣ सहज संवेदना×मक èतर पर जुटाई जाती है िजसमɅ 
तØय ǓनǾपण पर आंच नहȣं आती है। ऐसी िèथǓत मɅ ǐरपोता[ज लेखक दो िèथǓतयɉ के ͧ लए सͩĐयता 
Ǒदखाता है। पहलȣ िèथǓत घटना का यथातØय ͪ ववरण Ĥèतुत करने कȧ त×परता और इसमɅ वह ͩ कसी 
Ĥकार कȧ चूक नहȣं करता। दसूरȣ िèथǓत यथातØय ͪववरण को उ×साहपवू[क Ĥèतुत करने कȧ अपनी 
×वरा। यहȣ कारण है ͩ क इस ×वरा कȧ सहज संवेदनीयता के कारण यथातØयता समाचार का Ǿप Ēहण 
नहȣं करती है। उदाहरणाथ[— 

मौत िजसने ठोकर मारकर बगंाल कȧ पसͧलयɉ को तोड़ Ǒदया और हंस दȣ, जब लाभ के ǽपयɉ 
से Ǔनरंतर खन—खन का महानाद गूजंने लगा। बगंाल कȧ भूͧम को शèय æयामला बनाने वालȣ गगंा 
और Ħéमपğु का कलकल डूब गया उस ÚवǓन मɅ। गला भीचं Ǒदया ͩकसी ने कͪव ठाकुर का, अवǽƨ 
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æवास छटपटा उठȤ। सÜतकोǑट जनता और कराहȣ पर ÚवǓन भीषण मांसापारȣ जीवɉ कȧ तरह कÍचा 
चबा जाने के ͧलए मडंराने लगी। 

(रांगेयराघव:बगंाल का अकाल) 

21.3.2 जीवतंता 

ͩकसी भी रचना कȧ वह Ĥाणव×ता जो पाठक को ǓनरÛतर एक èफूǓत[ देती रहती है, जीवतंता 
कहलाती है। ǐरपोता[ज कȧ दसूरȣ ͪ वशेषता यह जीवतंता है। यह जीवतंता हȣ पाठक मɅ Ǔनरंतर एक उ×साह 
का सचंार करती रहती है, िजसके कारण पाठक ǽͬचपवू[क संपणू[ ǐरपोता[ज का अÚययन करता है। यह 
ǐरपोता[ज कȧ जीवनी शिÈत िजतनी गहरȣ होगी उतनी हȣ उस ǐरपोता[ज कȧ सĤेंषणीयता अͬधक होगी 
और साǑह×य कȧ यह संĤेषणीयता हȣ उसे आनदं ĤदाǓयनी बनाती है।  

ǐरपोता[ज लेखक ͩकसी भी जड़ और शçुक घटना को अपनी साǑहि×यक कला से चेतन एव ंसरस 
बनाकर Ĥèततु करता है, तो वहȣ उसकȧ जीवतंता या सजीवता है। जीवतंता या सजीवता के अभाव 
मɅ ǐरपोता[ज मɅ शुçकता, नीरसता और ऊब कȧ Ĥचुरता होगी और पाठक उसे एक ओर रख देगा या 
पçृठ पलटकर आगे बढ़ जाएगा। उदाहरणाथ[— 

इसी ͧ शͪवर मɅ मंगोलपरुȣ कȧ सात वषȸय मǑहÛदरकौर ͧ मलȣ।ं उÛहɅ अब ͧसफ[  अपनी मानͧसक 
Ǻिçट से अͪवकͧसत अ͡ारह वषȸय बेटȣ सुǐरदंर कौर का सहारा रह गया है, िजसकȧ उĨ भर कȧ िजàमेदारȣ 
अब उÛहɅ अकेले उठानी है। कुछ कहने से पहले हȣ वह फूट पड़ी।ं अपने दो Ǒदवगंत जवान बेटɉ कȧ तèवीरɉ 
को दोनɉ हाथɉ मɅ लेकर और èवगȸय पǓत के èकूटर लाइसɅस मɅ जड़ी तèवीर को कंधे पर रखकर उÛहɉने 
उसी तरह अपना ͬचğ ͨखचंवाने पर जोर Ǒदया। ͩफर पछूा—मɇ Èया कǽं बताओ? कभी घर से बाहर 
कदम नहȣ ंरखा और अब कहा जा रहा है ͩक कुछ काम सीखकर अपने परैɉ पर खड़ी हो जाओ। मɇ 
घर लौटना चाहती हू ंमगर वहां जाकर मा—ंबेटȣ खाएगी Èया? 

(ǽġ शुÈला: वहां चूãहा कौन जलाए: Ǒदनमान, 85) 

21.3.3 कथा×मकता 

ǐरपोता[ज मɅ एक हȣ या अनेक घटनाएं गुथंी रहती हɇ। इसͧलए इसमɅ कोई न कोई छोटȣ बड़ी 
कहानी अवæय होती है। ǐरपोता[ज लेखक का उƧेæय कहानी कहना नहȣं होता लेͩकन कथा×मकता कȧ 
तीसरȣ ͪवशेषता के Ĥयोग के आधार पर वह घटना ͪवशेष को अͬधक Ĥभावी बनाता है। छोटȣ—छोटȣ 
कथा×मक बातɉ से लेखक ऐसे ͬचğ खीचंता है, िजसे पाठक उस घटना के बारे मɅ सोचने के ͧ लए ͪ ववश 
हो जाता है। उदाहरणाथ[— 

Ǿपलाल हंस पड़ा। वह कह रहा है — ''तुम Èया जानो? तुमने Èया मझुे तब देखा, जब मɇ 
भूखा था? वह अ͠हास कर उठा। तब? आसमान मɅ न तारे थे, न परैɉ के नीचे जमीन। चारɉ और अधेंरा 
नजर आता था। मɇ Ĥाण बाला को Üयार करता था और संसार ने गरȣबी के कारण सदा यह समझा 
ͩक मेरा Üयार, Üयार नहȣ,ं मेरा èवाथ[ था। एक Ǔनयम, सचमुच। ͩकÛत ुिजस Ǒदन मɇने अपने हाथɉ 
से अपनी बहू  और बÍचɉ का खून ͩकया था उस Ǒदन मेरा कोई नहȣं था, मɇ ͩकसी का नहȣं था। मɇ Ǿपलाल 
कȧ छाया भी नहȣं था। बाब ूउस Ǒदन मɇ भूखा था। 

(एक रात: रांगेयराघव Ēथंावलȣ, खÖड— 8) 
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21.3.4 नाटकȧयता 

ǐरपोता[ज कȧ चौथी ͪवशेषता नाटकȧयता है। िजस Ĥकार नाटककार अपने नाटक के कथाĐम 
मɅ पाğ कȧ वेशभूषा, उसकȧ मखु मुġा उसके तेवर, उसके आगमन—बǑह[गमन आǑद पर सूêम ͪववरण 
Ĥèतुत करता है, उसी Ĥकार ǐरपोता[ज लेखक को भी यह सब इसͧलए करना आवæयक हो जाता है ͩ क 
घटना èथल पर अपनी अनपुिèथǓत मɅ भी पाठक अपने अÛतæच¢ुओं के सामने उस घटना को देखने 
मɅ समथ[ हो जाता है। यह कहा जा सकता है ͩक ǐरपोता[ज पढ़ते समय पाठक िजतना साधारणीकृत 
हो जाता है वह ǐरपोता[ज कȧ अÛतǓनǑह[त नाटकȧयता का पǐरणाम है। 

ǐरपोता[ज लेखक ऐसा Ǻæयͪवधान और ͪवषयवèतु ĤèतुǓत कȧ Ĥͪवͬध अपना लेता है िजससे 
पाक को सभी कुछ अपनी आखɉ के सामने घǑटत होता Ǒदखाई देता है। नाटक मɅ िजस Ĥकार Ĥतीत 
होता है ͩक कुछ घटने जा रहा है तभी कोई åयवहार या åयाघात होता है और पाक को यह लगता है 
ͩक अब वह नहȣ ंहोगा तो यह Ǔनिæचत हȣ नाटकȧय ͪवडàबना (ĜामेǑटक आइरनी) है। उदाहरणाथ[ — 

अचानक दरवाजे पर तजे कदमɉ से ͩकसी के आने कȧ आवाज हु ई। एक झटके से दरवाजा 
खुला—Ǻæय मɅ िजस उ×Ĥेरक (कटͧलक एजेÛट) चǐरğ संजय गाधंी का अचानक Ĥवेश हुआ, उससे उसी 
¢ण Ǻæय मɅ एक आमूल पǐरवत[न हो गया। 

Įी संजय ने पणू[ ͪ वæवास से कहा— अब तक आप लोगɉ को जो कुछ करना था वह कर ͧ लया। 
मɇ सब कुछ चुपचाप देख रहा था। अब आप लोग यहां से जा सकते हɇ। यह मेरȣ मा,ं मɇ हू ंइनका पğु 
संजय गाधंी। यह कहत ेहु ए पğु ने मा ंके ×यागपğ को फाड़ते हु ए कहा— अब मɇ अपनी मा ंकȧ देखभाल 
खुद कǽंगा। धÛयवाद। अब तक मɇ दश[क था, अब लोग मझुे देखɅगे। लोग सोचते थे, मेरȣ मां अकेलȣ 
है। मɇ हू ंअपनी मां के साथ। 

(डॉ. लêमीनारायण लाल: आधी रात से सुबह तक) 

21.3.5 रोचकता 

कोई भी रचना या आलेख Èयɉ न हो ǒबना रोचकता के वह सारहȣन, अनाकष[क और ǽͬचहȣन 
हो जाता है, ͩफर पाठक उस पर एक Ǻिçट भर डालता है लेͩकन इसके ͪवपरȣत लेखक जब उसमɅ रोचकता 
भरता है तो पाठक मɅ Ǔनरंतर रचना पढने कȧ उ×सुकता एव ǽͬच जागतृ रहती है। इस रोचकता का 
सीधा ता×पय[ पाठक कȧ उस पठन ǽͬच से है, िजसके कारण पाठक आनǑंदत हो उठता है। 

ǐरपोता[ज लेखक स×य और तØय कȧ पणू[त: र¢ा करते हु ए जब ͩकसी घटना या िèथǓत का 
उãलेख इस Ĥकार Ĥèतुत करता है ͩक उसमे रोचकता भर उठे तो। Ǔनिæचत हȣ वह सफल ǐरपोता[ज 
कहा जाता है। पाठक तभी एक के बाद एक पçृठ पढता चला जाता है। उदाहरणाथ[— 

वह पल भर दरवाजे के पास खड़ी रहȣ, ͩफर धीरे—धीरे आगे बढ़ȣ। मɇ चीखना चाहता था। मगर 
गला जवाब दे गया। वह हमारे ǒबãकुल पास हȣ आकर खड़ी हो गई और जडɅ जमीन पर रख दȣं। अपने 
तीन उंगुͧ लयां वाले हाथ मुहं के पास ले जाकर कुछ इशारा ͩ कया, खाना मांगने का। मेरȣ जान मे जान 
आई। वह भखूी है। तब तो जǾर आदमी होगा। आजकल भूख आदͧमयत कȧ पहचान बन गई है। (धम[वीर 
भारती : मुदȾ का गांव : हंस, माच[ 88) 

ǐरपोता[ज का छठा गणु रसा×मकता है। उसका ता×पय[ है ͩक वह सरसता िजसकȧ अनभुूǓत 
से पाठक आनदं से भर उठे। ͩकसी घटना या Ǻæय को ĤèतǓुत मɅ ǐरपोता[ज लेखक शलैȣ और ͧशãप 



58 
 

के माÚयम से मदृतुा और सरसता का सचंार करता है तो उससे ǐरपोता[ज मɅ रसा×मकता आ जाती है। 
उदाहरणाथ[— 

छोटे बड़े अनेक ͪवɮयाͬथ[यɉ ने आकर हमे घेर ͧलया। अनेक अधरɉ पर एक तरल हंसी थी, 
पर आंखɉ मे भय—उदासी कȧ छाया भी एक अƫतु वाèतͪवकता थी। दȣपक कȧ ͧशखा जल रहȣ थी ͩकÛत ु
Ǔनधू [म नहȣ,ं Ǔनशंक नहȣं। ¢ण भर पहले हȣ तो वह तो तूफान से कांप उठȤ थी, बझुते—बझुते बची। 
मɇने सोचा और समझा ͩक ये बालक इसͧलए नहȣं मसुकरा रहे हɇ ͩक उÛहɅ उस अकाल के भयानक ͪपशाच 
से लड़कर बच रहने का गव[ था, बिãक इसͧलए ͩक उनके सामने आज ऐसे मनçुय खड़े थे,िजÛहɉने 
मनçुय बने रहने के अͬधकार को èवीकार ͩकया है, उस समय जबͩक अपने उनके नहȣं थे। 

(रांगेय राघव Ēथंावलȣ: बाधं भंगे दाओ) 

21.3.7 मम[èपͧश[ता 

ǐरपोता[ज कȧ सातवीं ͪ वशेषता मम[èपͧश[ता है। जब कोई ǐरपोता[ज लेखक अपने शÞदɉ से पाक 
के मन—Ĥाणɉ को अपनी दःुखाǓतरे कȧ अͧभåयिÈत देता है तो वह Ǔनिæचत हȣ मम[èपशȸ बन जाता है। 
अपने ǐरपोता[ज मɅ लेखक कई èथलɉ पर माͧम[क कथन Ĥèततु करता है। ऐसे माͧम[क èथल रचना कȧ 
संĤेषणीयता बढ़ा देते हɇ। माͧम[क वण[न Ĥणालȣ का अवसर ǑहÛदȣ कȧ अÛय कई ͪवधाओं मɅ ͧमलता 
है, लेͩकन ǐरपोता[ज मɅ मम[èपͧश[ता कȧ ͪ वशेषता बढ़ने का कारण यह है ͩ क लेखक घटना के यथातØय 
ͬचğण को साथ[क बनाता है। लेखक अपनी आंखɉ देखी मम[èपशȸ घटना को ĤèतुǓत से पाठकɉ को भी 
ममा[Ǒहत कर देता है। उदाहरणाथ[— 

''इस गांव मɅ आज घरɉ पर ͩकसकȧ Ǻिçट ठहरेगी, भैया! इधर देखो, वे जो छाया मɅ सो रहȣ 
हɇ—चुपचाप, वे ͧम͠ी कȧ कÍची कĦɅ, ͬगनकर देख लो, अगर पाचं सौ Ǒदखाई पड़े और एक—एक हȣ आदमी 
दफनाया गया हो, यह भी कोई जǾरȣ नहȣं है। यह है हम मुसलमानɉ कȧ बात और अगर तमु सुनना 
चाहत ेहो ǑहÛद ूÈयɉ नहȣं मरे तो जाकर शीतलÈखा कȧ धारा से पछूो ͩक Èयɉ तू ͧशͪƨरगजं के सकैड़ɉ 
ͩकसानɉ को बहा ले गई, िजनकȧ हɬͫडयɉ तक का आज पता नहȣं है?'' 

21.3.8 कला×मकता 

ǐरपोता[ज कȧ आठवीं ͪ वशेषता उसकȧ कला×मकता है। ͩ कसी भी वèतु को उसके सवȾ×तम Ǿप 
मɅ Ĥèततु करना हȣ कला×मकता है। ǐरपोता[ज मɅ लेखक के शÞद और शैलȣ, घटनाĐम को सवȾ×तम 
ĤèतुǓत हȣ उसकȧ कला×मकता है। ǐरपोता[ज कȧ कला×मकता मɅ लेखक कȧ सूêम Ǔनरȣ¢णता, उसकȧ 
भावकुता तथा शÞद चयन का योगदान रहता है। ǐरपोता[ज लेखक कभी भी समाचार कȧ भांǓत ǐरपोता[ज 
सामĒी को बासी नहȣ ंहोने देता है Èयɉͩक वह अपनी गहरȣ संवेदनशीलता से उसे ͧ लखता है। इस Ǒदशा 
मɅ बगंाल के अकाल पर ͧलखे गए रांगेय राघव के ǐरपोता[ज मह×वपणू[ उपलिÞध माने जा सकते हɇ, 
िजनमɅ मानवीय संवेदना के साथ वे केवल भूख से तड़पते बगंाल के åयिÈतयɉ का हȣ शÞद ͬचğ नहȣं 
है अͪपतु लाशɉ पर मंडराते ͬगƨɉ, अÛन के ͧलए अèमत बेचती नाǐरयɉ, मुनाफाखोर धÛना सेठɉ कȧ 
लालचĒèत आखɉ, अफसरɉ कȧ लापरवाह मुख मुġाओं और सरकार के दंभɉ का जीता जागता ͬचğण 
(ͪवæवभंरनाथ उपाÚयाय, आलोचना 46) है। उदाहरणाथ[ – 
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गव[ से मेरȣ छाती फूल उठȤ। कौन कहता है ͩ क बगंाल मर गया है? जहां भूख और बीमाǐरयɉ 
से लडकर भी मनçुयɉ के बालकɉ मɅ ĐांǓत को ͬचरंजीवी रखने का अपरािजत साहस है वह राçĚ कभी 
भी नहȣं मर सकेगा। हɬडी— हɬडी से लड़ने वाले यह योƨा जीवन कȧ महान शिÈत को अभी तक अपने 
मɅ जीͪवत रख सके हɇ। संसार कहता है ͩ क èटाͧलनĒाड के लोग खंडहरɉ मɅ से लड़े थे और उÛहɉने दæुमन 
के दांत ख͠े कर Ǒदए। उÛहɉने बब[रता कȧ धारा को रोककर भारत को गलुाम होने से बचा ͧ लया। ͩ कÛत ु
मɇ पछूता हू ंÈया ͧशͪƨरगजं दसूरा èटाͧलनĒाड नहȣ?ं  

एक अÛय उदाहरण भी Ĥèततु है — 
आटा, दाल, चावल, तरकारȣ और शÈकर का दाम कल जो था, वह आज नहȣ।ं यानी बढ़ गया 

है। कुतȶ, कमीज, कोट, पतलून, कुहǓनयɉ पर या कंधे से एक—एक कर फट चकेु हɇ। दधू, मÈखन, मलाई, 
तेल, साबनु, जूते और डबल रोटȣ मɅ िजतना खच[ होता जाता है, उसके बाद बीमे के Ĥीͧमयम, èकूल 
कȧ फȧस और मकान का ͩकराया देने के बच नहȣं रहता। मगर हम अपने सौजÛय, दया, ¢मा, शील, 
èनेह मɅ एक र×ती कम नहȣं हु ए हɇ। आपसे जब ͧमलɅगे, तपाक से नमèते करɅगे और पछूɅ गे— 'मजे मɅ 
तो हɇ?' और आप जवाब दɅ, इसके पहले हȣ कह दɅगे 'जी' आपकȧ दया से सब चैन चान है। नमèत।े 

(रघवुीर सहाय : सीǑढ़यɉ पर धूप मɅ)  
दोनɉ उदाहरण ǐरपोता[ज कȧ कला×मकता के हɇ। पहले मɅ काǽͨणकता, ओज और दसूरे मɅ 

समसामǓयक पǐरिèथǓतयɉ का åयÊंया×मक संदभ[ ǓनǑहत है। 
बोध Ĥæन—2 
1. ǐरपोता[ज कȧ ͪवशेषताएं बताइए। (250 शÞदɉ मɅ) 
2. ǐरपोता[ज मɅ यथातØयता का Èया अथ[ होता है? 
3. ǐरपोता[ज मɅ कथा×मकता Èयɉ आवæयक है? 
4. ǐरपोता[ज कȧ Èला×मकता से Èया आशय है? 

21.4 ǑहÛदȣ ǐरपोता[ज का ͪवकास 

21.4.1 ǐरपोता[ज का उƫव 

ǐरपोता[ज का उƫव बीसवीं शताÞदȣ के आरंभ मɅ ɮͪवतीय ͪवæवयƨु से माना जाता है। कुछ 
ͪवɮवान उÛनीसवीं शताÞदȣ मɅ यरूोपीय देशɉ मɅ हु ए åयापक औɮयोगीकरण के समय हुआ था। बीसवी ं
शताÞदȣ के Ĥारंभ मɅ हȣ Ĥथम ͪवæवयƨु (1914) और ɮͪवतीय ͪवæवयƨु (1936) तथा Ǿसी ĐांǓत के 
समय ǐरपोता[ज का उƫव मानते हɇ Èयɉͩक घटनाओं के नåयतमǾप मɅ तØयɉ के साथ Ĥकाͧशत करना 
हȣ मह×वपणू[ था। जॉन रȣड ने ''Ǿसी ĐांǓत का अमर दèतावेज'', ''दस Ǒदन : जब दǓुनया Ǒहल उठȤ 
(टेन डेज दैट शुक द वãड[)'' ǐरपोता[ज का Įेçठ उदाहरण है। डॉ. रामͪवलास शमा[ के अनसुार— ''सोͪवयत 
लेखकɉ ने साǑह×य को अपने Ĥाणɉ से भी Ïयादा मह×वपणू[ समझा और दसूरे ͧसपाǑहयɉ कȧ तरह वे 
अपने मोचȶ पर डटे रहे। कई लेखकɉ कȧ जानɅ भी गई, परÛतु उन लोगɉ ने जो ǐरपोता[ज ͧ लखे हɇ, उनमɅ 
महायƨु का सजीव साǑह×य और इǓतहास दोनɉ है।'' 

(डॉ. रामͪवलास शमा[: कथा ͪववेचना और गɮय ͧशãप) 
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21.4.2 ǑहÛदȣ ǐरपोता[ज का ͪवकास Đम 

ǑहÛदȣ ǐरपोता[ज का आरंभ सन ्1922 से माना जाना चाǑहए। सन ्1922 मɅ बदरȣनारायण 
चौधरȣ 'Ĥेमधन' ने ''बनारस का बƨुवामंगल'' नामक ǐरपोता[ज ͧ लखा। यɮयͪप कुछ ͪ वɮवान इसे Ĥथम 
ǐरपोता[ज नहȣ ंमानते हɇ, पर ǐरपोता[ज कȧ Ĥथम झलक का उसमɅ अभाव नहȣं है। ǑहÛदȣ साǑह×य के 
ऐǓतहाͧसक कालĐम मɅ आधुǓनककाल के ɮͪववेदȣ यगु कȧ समािÜत से Ǒहदंȣ ǐरपोता[ज का आरंभ माना 
जा सकता है। डॉ. ͪवजय कुलĮेçठ ने ǑहÛदȣ ǐरपोता[ज के कालĐम का Ǔनधा[रण Ǔनàनͧलͨखत Ǿप मɅ 
ͩकया है — 

1. उƫव काल सन ्1922 से 1935 ई. 
2. ͪवकास काल सन ्1936 से 1949 ई. 
3. ͪवèतारकाल सन ्1950 से 1965 ई. 
4. आधुǓनक काल सन ्1966 से 1989 ई. 
5. अɮयतनकाल सन ्1990 से अंǓतम शती तक। 

21.4.2.1 उƫवकाल 

सन ्1922 मɅ Ĥकाͧशत बदरȣनारायण चौधरȣ 'Ĥेमधन' के ''बनारस का बƨुवामंगल'' मɅ ǐरपोता[ज 
कȧ ͪवशेषताएं उपलÞध होती हɇ। अत: इससे हȣ ǑहÛदȣ ǐरपोता[ज का उƫव माना जाना उͬचत होगा। यɮयͪप 
ͪवɮवान पæचकालȣन ǐरपोता[ज से ǑहÛदȣ ǐरपोता[ज का आरंभ मानते है,। लेͩकन 'Ĥेमधन' के बाद सन ्
1926 मɅ चडंीĤसाद ͧसहं का ''यवुराज कȧ याğा'' (खɬग ͪवलास Ĥेस, बांकȧपरु) का Ĥकाशन हुआ और 
उसके पæचात ्सन ्1927 मɅ कÛहैयालाल ͧमĮ Ĥभाकर ɮवारा ͧलͨखत 'गǽुकुल कांगड़ी कȧ रजत जयÛती' 
ǐरपोता[ज Ĥकाͧशत हुआ। 'वेदɉ कȧ खोज' शीष[क से अÛय ǐरपोता[ज Ĥकाͧशत हुआ। 'ͪवशाल भारत' के 
अĤेल, 1930 के अकं मɅ मदनमोहन चतुवȶदȣ के ''स×याĒह'' और मई मɅ 'डांडी मɅ स×याĒह ͧशͪवर' 
Ĥकाͧशत हु ए। मई, 1930 के हȣ अकं मɅ 'ͪवशाल भारत' ने रामानदं च͠ोपाÚयाय का ǐरपोता[ज ''ढाके 
का उपġव'' Ĥकाͧशत हुआ। अÛय ǐरपोता[ज ''एक तèवीर दो पहल'ू' (1932) और ''एक रात कȧ बात'' 
(1934) तक आत—ेआत ेǑहÛदȣ ǐरपोता[ज ĤǓतिçठत हो चकुा था। इस Ĥकार उƫवकाल अपनी उͬचत 
सͩĐयता ͧलए हु ए है। सन ्1935 के 'ͪवæवͧमğ' मɅ रामनाथ सुमन ͧलͨखत ''ɮवी एͧशया मɅ Èया हो 
रहा है'' भी सामǓयक ǐरपोता[ज है। भले हȣ उसे ͪवशुƨ ͪवधा के Ǿप मɅ आज अèवीकार ͩकया जाए। 
इस अवͬध मɅ 'हंस' और 'ͪवशाल भारत' ने ǐरपोता[ज को èथाͪपत ͪवधा के Ǿप मɅ ĤǓतिçठत होने का 
अवसर Ǒदया। 'हंस' मɅ ''सामǓयक'' नामक èतभं मɅ छोटे—छोटे ǐरपोता[ज Ĥकाͧशत होते थे। कालांतर 
मɅ उसे ''समाचार और ͪवचार'' (1934) èतंभ और अतं मɅ ''अपना देश'' (1944) èतंभ के Ǿप मɅ Ĥकाͧशत 
ͩकया जाने लगा था। वाèतͪवकता यह है ͩक ǐरपोता[ज ͪवधा समय कȧ आवæयकता और यगुीन 
पǐरिèथǓतयɉ के कारण उƫव मɅ आई है। इस संबधं मɅ Ǒहदंȣ साǑह×य के वहृत इǓतहासकार के èतंभकार 
ने ͧ लखा है ͩ क —''जब परंपरागत ͪ वधाएं कलाकार कȧ भावनाओं कȧ सफल अͧभåयिÈत नहȣं कर पाती ं
तो नवीन ͪवधाओं कȧ खोज कȧ जाती है। इसी के पǐरणामèवǾप रेखाͬचğ, एकांकȧ, ǐरपोता[ज, डायरȣ 
आǑद कȧ नवीन ͪवधाओं का Ĥयोग ͩकया गया है।''  (चतुद[श भाग, खंड छः, पçृठ 445)  
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21.4.2.2 ͪवकासकाल 

सन ्1936 से ǑहÛदȣ ǐरपोता[ज का ͪवकास काल माना जा सकता है। यɮयͪप इस काल मɅ 
Ĥेमचंद के अवसान से 'हंस' के Ĥकाशन मɅ åयवधान आया था। सन ्1936 तक इस ͪवधा कȧ सàयक 
ĤǓतçठापना हो चकुȧ थी। ''Ǿपाभ'' ɮवारा भी ǐरपोता[ज Ĥकाशन का अवसर Ǒदया गया। इस Ĥकार यह 
कहा जा सकता है ͩक ǐरपोता[ज के उƫव एव ंͪवकास मɅ 'हंस', 'ͪवशाल भारत' और 'Ǿपाभ' पǒğकाओं 
कȧ भूͧमका ͪवèमतृ नहȣं कȧ जा सकती। 

सन ्1936 मɅ कÛहैयालाल ͧमĮ Ĥभाकर का राजनीǓतक ǐरपोता[ज का संĒह, ''लखनऊ : कांĒेस 
के उन Ǒदनɉ मɅ'' Ĥकाͧशत हुआ। सन ्1938 मɅ 'Ǿपाभ' पǒğका मɅ ͧशवदानͧसहं चौहान के ǐरपोता[ज 
''लêमीपरुा'' ने सभी का Úयान आकͪष[त ͩकया। वे इससे पवू[ ''मौत के ͨखलाफ िजदंगी कȧ लड़ाई'' शीष[क 
से 'हंस' के ''अपने देश'' èतंभ मɅ ǐरपोता[ज ͧलख रहे थे। गǓतͪवͬध पर परूा Ĥकाश डाला है। èवतंğता 
कȧ पकुार के साथ बगंाल के अकाल, गांधीजी कȧ ǐरहाई, एयरȣ के भाषण कȧ चचा[ इन ǐरपोता[जɉ मɅ 
है। 

जून, 1938 के 'चांद'. मɅ Ĥकाͧशत ''हम और हमारे कंुभ मेले'' को ǐरपोता[ज कहा जा सकता 
है। इसी अकं मɅ भगवतीĤसाद Įीवाèतव का ǐरपोता[ज ''पेǐरस कȧ Ĥदश[नी'' भी Ĥकाͧशत हुआ। 

ɮͪवतीय ͪ वæवयƨु के मÚय हȣ सन ्1943—44 मɅ भयकंर अकाल पड़ा। आगरा से रांगेय राघव 
डॉÈटरो के दल के साथ वहां गए तथा बगंाल के अकाल के माͧम[क ǐरपोता[ज Ĥèततु ͩ कए। ''ͪवषादमठ'' 
(बंͩ कमचंġ चटजȸ के उपÛयास आनदंमठ के समानातंर ĤǓतͩĐया मɅ) उपÛयास भी उÛहɉने ǐरपोता[ज 
शैलȣ मɅ हȣ ͧलखा। आपके अकाल संबधंी कई ǐरपोता[ज उस कालावͬध मɅ 'हंस' और 'ͪवशाल भारत' मɅ 
Ĥकाͧशत हु ए। उनके ͧलए रामगोपाल ͧसहं चौहान का मत था ͩक ''रांगेय राघव कȧ कलम मɅ शिÈत 
है, भाषा मɅ आग है, वण[न मɅ ǿदय कȧ माͧम[क पकड़ है, पǐरिèथǓतयɉ के जाल मɅ फंसी जनता के 
संघष[ कȧ गǓत को समझने कȧ जागǾकता है, जीवन कȧ ͪववशताओं से तमसाव×ृत समय के पǐरǺæय 
मɅ Ĥकाश देख पाने कȧ पनैी Ǻिçट है और पाठक के मन Ĥाण को उɮवेͧलत कर अपनी रचनाओं से 
जीवन के ĤǓत सचेत करने कȧ चेतना है।'' 

इसी समय अकाल संबधंी ǐरपोता[ज के अǓतǐरÈत भी हंस के ͧलए अÛय ǐरपोता[ज भी ͧलखे। 
इनमɅ पहला ǐरपोता[ज— 'उपचेतना का ताडंव'। इसके अनेक ͬचğ—èवतÛğता का आंदोलन, मुÛनी कȧ 
पढ़ाई, ͧभखारȣ का आगमन, सांĤदाǓयक दंगɉ कȧ ͪ वभीͪषका तथा अभावĒèत अवचेतन मन का ͬ चğण 
है जो पणू[त: असंबƨ होते हु ए भी एक दसूरे से ͩ कसी न ͩ कसी Ĥकार उलझा हुआ है। उनका एक अÛय 
ǐरपोता[ज ''यह Êवाͧलयर'' है िजसमɅ दमन एव अ×याचार का सजीव ͬचğण ͩकया गया है।  

कÛहैयालाल ͧमĮ Ĥभाकर का एक फȧचर ''ऊपर कȧ बथ[ पर'' (1945) ''महान सांèकृǓतक 
महो×सव मɅ'' (1945) तथा ''मेरे मकान के आसपास'' इसी वष[ Ĥकाͧशत हु ए। इस ǐरपोता[ज मɅ ͧ मĮजी 
सव[सलुभ भाषा मɅ लोक संèकृǓत के उÏजवल प¢ को देखकर गदगद होते हɇ, वहȣं वे नागरȣय संèकृǓत 
के बढते Ĥभाव से उस प¢ का अभाव अनभुव करते हɇ।'' अपने भंगी भाइयɉ के साथ'' और ''पहाड़ी 
ǐरÈशा मɅ'' मɅ समाज के पǓतत वग[ के ĤǓत उनकȧ सहानभुूǓत के दश[न होते हɇ िजसमɅ सहारनपरु िजले 
कȧ èथानीय बोलȣ का उपयोग भी ͩकया गया है। 
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इसी अवͬध मɅ 'हंस' के फरवरȣ, 45 के अंक मɅ धम[वीर भारती का ǐरपोता[ज ''मुदȾ का गांव'' 
Ĥकाͧशत हुआ तो दसूरा ǐरपोता[ज लͧलतमोहन अवèथी का 'िजंदगी' माच[, 1945 के 'हंस' मɅ Ĥकाͧशत 
हुआ था िजसमɅ त×कालȣन राजनीǓतक अवèथा का ͬ चğ था ͩ क ''कांĒेस और लȣग, भारतीय जनशिÈत 
के दो टुकड़ ेअब भी अलग हɇ। तभी यह गǓतरोधक है, तभी यह दमन है, तभी यह ͪवदेशी—सहकार 
अपना फौलादȣ पजंा जमाए है। ''सन ्1946 मɅ रांगेय राघव के ǐरपोता[जɉ का संĒह ''तूफानɉ के बीच'' 
Ĥकाͧशत हुआ। 

जून, 1947 के हंस मɅ ''नजरबǑंदयɉ कȧ जान के साथ ͨखलवाड़'' नामक ǐरपोता[ज Ĥकाͧशत 
हुआ जो फतहेगढ कȧ सɇĚल जेल मɅ भखू हड़ताल कर रहे कैǑदयɉ पर Ǔनम[म लाठȤ Ĥहार पर अपना रोष 
Ĥकट करता है। माच[, 1948 के अंक मɅ Ĥकाशचंġ गÜुत का ऐǓतहाͧसक ǐरपोता[ज ''èवराÏय भवन'' 
Ĥकाͧशत हुआ और नवàबर, 1949 के 'हरा' मɅ रामकुमार का ǐरपोता[ज ''बस èटɅड'' Ĥकाͧशत हुआ। 
Ĥकाशचंġ गÜुत ने इसी अवͬध मɅ ''अलमोडे का बाजार'' और ''महाकंुभ'' घटना Ĥधान ǐरपोता[ज 'हंस' 
के ͧलए ͧलखे। 

21.4.2.3 ͪवèतार काल 

èवतंğता ĤािÜत और उसके बाद शरणाथȸ समèया, सांĤदाǓयक दंगɉ से देश èतÞध रह गया। 
लेखक और लेखनी भी èतÞध थी। मुǑġत माÚयम भी ͪवकलांगता से गजुर रहा था। सन ्1950 के 
आत—ेआते अèत—åयèत समाज और åयवसाय संयत हु ए। मुǑġत माÚयमɉ के ताले खुले तो डॉ. धम[वीर 
भारती ने सन ्1950 मɅ कुमाउं कȧ पव[तीय याğाओं एव ं¢ेğ कȧ नसैͬग[क सु ंदरता के आधार पर ǐरपोता[ज 
''ठेले पर Ǒहमालय'' संĒह Ĥèततु ͩकया। सबसे पहले कÛहैयालाल ͧमĮ Ĥभाकर का ǐरपोता[ज 'कुàभ 
महान' (1950) Ĥकाͧशत हुआ िजसका मह×व इसͧलए भी है ͩक इसमɅ जनता के अध ͪवæवासɉ से उ×पÛन 
अंध भिÈत का चलͬचğा×मक ͬचğण है। 

ǐरपोता[ज लेखक ͧ मĮ से मेले कȧ छोटȣ से छोटȣ बात Ǔछपी नहȣ ंरह सकȧ है। वे भंगड़ी साधुओं 
कȧ ''ͬचलम चमेलȣ, फंूकदे ठेकेदार कȧ हवेलȣ'' जैसे कथन पर भी Úयान कɅ Ǒġत करत ेहɇ तो कथावाचक 
पंͫ डत के चारɉ ओर खड़ी उस भीड़ पर भी Ǻिçट डालते हɇ जो पंͫ डत के शÞद न सुनाई देने पर भी उसके 
आस—पास से हटती नहȣं है। इसके पæचात ्''लाल ͩ कले कȧ ऊंची दȣवार से'' और ''लाल मंǑदर कȧ छाया 
मɅ'' उनके दो मह×वपणू[ ǐरपोता[ज हɇ िजनका ͪवषय राजनीǓत और इǓतहास है। ''राबट[ नͧसɍग होम मɅ'' 
ǐरपोता[ज मɅ ͧमĮ जी ने मदर टैरेसा के समͪप[त जीवन कȧ झांकȧ Ĥèतुत कȧ है। सन ्1952 मɅ ǑहÛदèुतान 
मɅ उनका ǐरपोता[ज ''सƫाव एव ंराçĚȣय एकता का Ĥतीक गघुाल मेला'' Ĥकाͧशत हुआ। 

इस अवͬध मɅ डॉ. भगवतशरण उपाÚयाय का नाम बड़ी Ĥखरता के साथ उभरता है। ''नया पथ'' 
पǒğका के Ĥकाशन से 1953—55 कȧ अवͬध मɅ अÍछे ǐरपोता[ज का Ĥकाशन हुआ। ''खून के छȤंटे: इǓतहास 
के पÛनɉ पर'' ǐरपोता[ज का संĒह ऐसा है िजसमे उपाÚयायजी ने ĤागǓैतहाͧसक काल कȧ घटनाओं को 
भी अपनी कãपना कȧ आंखɉ से देखा है। इस संĒह मɅ उनके आठ ǐरपोता[ज हɇ—नारȣ, Ħाéमण, ¢ǒğय, 
वæैय, शूġ—दास, अं×यज और लेखक। इन ǐरपोता[जɉ से पौराͨणक Ĥसंगɉ कȧ èवाभाͪवक तथा त×कालȣन 
वाèतͪवकताओं कȧ ĤèतुǓत ͪवͧशçट है। 
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भगवतशरण उपाÚयाय के बारह Ĥͧसƨ ǐरपोता[ज ''ठंूठा आम'' मɅ संकͧलत हɇ िजनमɅ से सàभाͪव 
यगेु यगेु, टूटे सूत, अͧभसार, आकष[ण, कोलाहल मɅ एकाकȧ, कबीर अमेǐरका मɅ उãलेखनीय हɇ। 

भदंत आनदं कौशãयायन का संĒह ''देश कȧ ͧम͠ी बलुाती है'' मɅ सामािजक एव ंसांèकृǓतक 
ǐरपोता[ज हɇ। भदंत संèकृǓत के उÏÏवल पहलू के प¢धर रहे हɇ। 

सन ् 1953 मɅ हȣ शांǓतͪĤय ɮͪववेदȣ रͬचत ''ĤǓतçठान'' भी ǐरपोता[ज संĒह है िजसमɅ 
åयÊंया×मक शैलȣ है। सन ्1957 मɅ रामकुमार के ǐरपोता[ज संĒह ''यरूोप के èकैच'' अपनी ͬ चğा×मकता 
के साथ Ĥकाͧशत हु ए हɇ। सन ्1957 मɅ हȣ अमतृलाल नागर ने गांव—गांव घमूकर सन ्अठारह सौ 
स×तावन कȧ ĐांǓत कȧ Ĥामाͨणक जानकारȣ के आधार पर ͧलखे ǐरपोता[ज ''गदर के फूल'' संĒह मɅ 
Ĥकाͧशत हु ए। सन ्1958 मɅ रामनारायण उपाÚयाय का ǐरपोता[ज संĒह 'गरȣब और अमीर पèुतकɅ '' नाम 
से Ĥकाͧशत हुआ। उपाÚयायजी के कुछ ǐरपोता[ज मह×वपणू[ है—यǑद दैǓनक अखबार न होत,े मेàबर 
मǑहमा, नए देश मɅ, नववष[ समारोह और बीसवीं सदȣ। इन ǐरपोता[जो मɅ åयÊंया×मक शलैȣ का Ĥयोग 
ͧमलता है। 

सन ्1960 मɅ रघवुीर सहाय के कुछ ǐरपोता[ज ''सीǑढ़यɉ पर धपू मɅ '' संकलन मɅ Ĥकाͧशत हɇ 
जो कͪवता, कहाǓनयɉ तथा ǐरपोता[ज के संĒह हȣ हɇ। इनमɅ ǐरपोता[ज ''Ǒहदंȣ संपादक से भɅट'' और 
''ईमानदारȣ'' åयÊंय Ĥधान हɇ। Ǔनम[ल वमा[ रͬचत ''चीड़ɉ पर चांदनी” (1964), जलती झाड़ी (1965), 
हर बाǐरश मɅ (1970) भी ǐरपोता[ज Ĥविृ×त के अͬधक Ǔनकट हɇ। हर बाǐरश मɅ संकͧलत ''अंĒेजɉ कȧ 
खोज मɅ'' और ''Ĥाग एक èवÜन'' ǐरपोता[ज के Įेçठ उदाहरण हɇ। 

इसी अवͬध मɅ लêमीचंġ जैन ɮवारा ͧलͨखत ǐरपोता[ज संĒह ''कागज कȧ ͩकिæतया'ं' और ''नए 
ढंग'' अपनी सूêम Ǻिçट मɅ ͪ वल¢ण रहे हɇ। उपेÛġनाथ अæक के ''कलम घसीट'' मɅ 'पहाड़ɉ का Ĥेममय 
संगीत', ‘है कुछ ऐसी बात जो चुप हू ं’, सफलतम ǐरपोता[ज हɇ। 

फणीæवरनाथ रेणु ने अपने उपÛयासɉ— ''मैला आंचल'' और ''परती पǐरकथा'' मɅ ǐरपोता[ज शैलȣ 
हȣ अपनाई है। ''एÈलåय के नोɪस'' आपका ǐरपोता[ज है जो ''सकेंत'' मɅ सकंͧलत है। ''कागज कȧ नाव'' 
रेणजुी का एक अÛय ǐरपोता[ज है। Ĥभाकर माचवे ने ''जब Ĥभाकर पाताल गए'' मɅ ǐरपोता[ज शैलȣ का 
Ĥयोग ͩकया है तथा बालकृçण राव ने छठे दशक मɅ 'कãपना' के ͧलए ''कमलाकांतजी ने कहा'' शीष[क 
से रोचक ǐरपोता[ज ͧलखɅ। 'माÚयम' के संपादनकाल मɅ ''गोÜती Ĥसंग'' èतंभ ǐरपोता[ज शलैȣ मɅ हȣ Ĥèतुत 
ͩकया जाता था। सन ्1964—65 मɅ पाͩकèतान के आĐमणकाल मɅ और ͩ फर सन ्1971 मɅ बगलंादेश 
ͪवभाजन काल मɅ ǐरपोता[जɉ ने ͩफर अपना कौशल Ĥèतुत ͩकया है। 

सन ्1971 के बांगलादेश मुिÈत अͧभयान के ͧलए ǐरपोता[ज लेखन मɅ डॉ. धम[वीर भारती ने 
''मÈुत ¢ेğे यƨु ¢ेğे'' नाम से èतंभ ͧलखा। वे èवय ंबांगलादेश के मुिÈत अͧभयान के मोचȶ पर रहे। 
इन ǐरपोता[जɉ मɅ यƨु से संबंͬ धत åयिÈतयɉ के मानवीय प¢ का माͧम[क ͬचğण है। इसी अवͬध मɅ 
शंकरदयाल ͧसहं कȧ पèुतक ''यƨु के चौराहे तक'' तथा ''यƨु के आसपास'' यƨुकालȣन पǐरवेश के 
ǐरपोता[जɉ के संĒह हɇ। 

ͪवçणकुांत शाèğी बांगलादेश मɅ èवय ंउपिèथत रहे तथा वहा ंसे धम[यगु के ͧलए ǐरपोता[ज 
ͧलखत ेरहे जो 1973 मɅ बांगलादेश के संदभ[ मɅ' शीष[क से Ĥकाͧशत हु ए हɇ िजनमɅ मÈुतवाǑहनी के सैǓनकɉ 
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दारा अपनी मातभृूͧम को परतंğता कȧ बेͫड़यɉ से मुÈत कराने के ͧलए जूझने के राजीव ͬचğ हɇ। यƨु 
करत ेमुिÈतवाǑहनी के सैǓनकɉ का वण[न करत ेहु ए लेखक कȧ भाषा भी ओजपणू[ एव ंĤवाहयÈुत है। 
इस पèुतक के ǐरपोता[जɉ को अमेǐरकȧ अèğ—शèğɉ से सिÏजत खू ंखार पाͩकèतानी सेना का सामना 
करने वालȣ मुिÈतवाǑहनी कȧ अदàय वीरता का दèतावेज कहा जा सकता है। रामकुमार का ǐरपोता[ज 
''पहाड़, चीड़ और बफ[ '' 1976 के धम[यगु मɅ Ĥकाͧशत हुआ। बाद मɅ उÛहɉने 'रोमारंोला के घर मɅ’ ǐरपोता[ज 
संĒह भी Ĥकाͧशत कराया। सन ्1975 मɅ राçĚ पर लगाए गए आपातकाल पर अपनी सशÈत लेखनी 
से नाटककार—कहानीकार डॉ. लêमीनारायण लाल ने ''आधी रात से सुबह तक'' (Ĥकाशन 1977) 
ǐरपोता[ज ͧलखे। इस अवͬध मɅ यरूोपीय अनभुवɉ के आधार पर Įीकांत वमा[ के ǐरपोता[जɉ का संĒह 
''अपोलो का रथ'' Ĥकाͧशत हुआ। 

ͪववेकȧराय ने ǐरपोता[ज ͪवधा को नया मोड़ Ǒदया है। उनके ǐरपोता[ज धम[यगु, कादंǒबनी, 
£ानोदय, साÜताǑहक Ǒहदंèुतान आǑद मɅ Ĥकाͧशत होते रहे। सन ्1977 मɅ ''जुलसू ǽका है'' शीष[क से 
उनका संĒह हुआ, िजसमɅ बाईस ǐरपोता[ज संगहृȣत हɇ। इसी अवͬध मɅ फणीæवरनाथ रेणु का ǐरपोता[ज 
संĒह 'ऋण—जल धन—जल' (1977) Ĥकाͧशत हुआ िजसमɅ सन ्1975 मɅ अचानक आई बाढ़ और सन ्
1966 मɅ ǒबहार मɅ पड़े सखेू से संबंͬ धत पाचं ǐरपोता[ज हɇ। मͨणमधुकर का 'ͪपछला पहाड़ी' (1977) 
मह×वपणू[ ǐरपोता[ज संĒह है। सन ्1981 मɅ ͧ शवसागर ͧ मĮ का ǐरपोता[ज संĒह ''वे लड़Ʌगे हजार साल'' 
Ĥकाͧशत हुआ िजसमɅ उन भारतीय रणबांकुरɉ कȧ ͪ वजयगाथा है िजÛहɉने पाͩकèतान कȧ सेना से लोहा 
लेकर उसके नेताओं के हजार साल लड़ते रहने के इरादɉ को माğ बाईस Ǒदनɉ मɅ चकनाचरू कर Ǒदया 
था। ͧशवानी के ǐरपोता[जɉ कȧ कृǓत ''यांǒğक'' इसी वष[ Ĥकाͧशत हु Ƀ है। 

सन ्1982 मɅ Ĥकाͧशत ''आदमी से आदमी तक'' मɅ भीमसेन ×यागी के ǐरपोता[ज है। इनकȧ 
ͪवशेषता यह है ͩ क वे रोजमरा[ कȧ िजÛदगी के आसपास कȧ सामाÛय घटनाओं का कला×मक Ǿप Ĥèतुत 
करते हɇ। इस अवͬध मɅ ठाकुरĤसाद ͧसहं का ''अकाल कȧ शताÞदȣ'' अ×यतं मम[èपशȸ ǐरपोता[ज संĒह 
है। मͨणमधुकर का ǐरपोता[ज संĒह ''सूखे सरोवर का भूगोल'' (1981) मǾभूͧम के जीवन संघष[ और 
मानवीय संवेदना का सèंपश[ ͧ लए हु ए हɇ। इसी अवͬध मɅ लͧलत शुÈल के ǐरपोता[जɉ का संकलन ''सोजा 
लोबो'' Ĥकाͧशत हुआ िजसमɅ मनçुय कȧ संगǓत—ͪवसंगǓत पर नौ ǐरपोता[ज हɇ। ''सोजा लोबो'' पतु[गालȣ 
शÞद है, जो समुġ के ͩकनारे ताड़ पğɉ और बɅत से बना होटल होता है। 

बलराम के ǐरपोता[ज संकलन 'ĤǓतÚवǓनया'ं (1985), और 'अनचाहे सफर' (1988) हɇ। 
राजèथान मɅ मͨणमधुकर के अǓतǐरÈत ǐरपोता[ज मɅ डॉ. स×यनारायण का 'इस आदमी को पढ़ो' Įेçठ 
ǐरपोता[ज संĒह है। इस अवͬध मɅ नाͧसरा शमा[ ''Ïवालामुखी का Ǔनह×था उɮगार: ईरान'' ǐरपोता[ज ͪ वधा 
का यथाथ[ ͬ चğण ͧलए हु ए है। लêमीचंġ जैन ɮवारा ͧलͨखत ''असीम आकाश के ǒबयावान मɅ'' मɅ सव[था 
पथृक् ͪवषय लेकर ͧलखा गया ǐरपोता[ज संĒह है। 

21.4.2.5 अɮयतन काल 

बीसवीं शताÞदȣ के अंǓतम दशक मɅ ǐरपोता[ज लेखन एव ंĤकाशन का Đम जारȣ है लेͩकन 
साÜताǑहक ǑहÛदèुतान, धम[यगु, साÜताǑहक Ǒदनमान, पाͯ¢क साǐरका एव ंकई माͧसक पǒğकाएं बदं 
हो चुकȧ हɇ। इस दशक मɅ ͬ गǐरराज शाह के दो ǐरपोता[ज संĒह ''चुटपटुकुले'' तथा ''लड़ाई जारȣ है'' (दोनɉ 
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हȣ सन ्1991) मह×वपणू[ है। लͧलत शुÈल का ''पाव[ती के कंगन'' (1991) दसूरा ǐरपोता[ज संĒह है 
िजसमɅ तेरह ǐरपोता[ज हɇ। 

इस अɮयतनकाल मɅ पğ—पǒğकाओं मɅ Ĥकाͧशत होने वाले ǐरपोता[ज—लेखकɉ मɅ Ĥफुãलकुमार 
ͧसहं मौन, आर. इमरोज, रसलू अहमद शेख, फूलचंद मानव, ġोणवीर कोहलȣ, साͪवğी परमार, सधुीर 
सेन, कैलाश नारद, कÛहैयालाल नदंन, करणीदानͧसहं राजपतू, देवेÛġ रèतोगी, हǐरͧसहं राणा, मͨण 
मधकुर, वीरेÛġ शुÈल, रमेशद×त शमा[, नǑंदता हÈसर, ͪवजय अĒवाल, कमलेश भारती, मुġारा¢स, 
खुशवतं ͧ सहं, गबरͧसहं रावत, सुरेशĭत राय, चंġशेखर दबेु, डॉ. स×यनारायण आǑद के नाम उãलेखनीय 
है। 

21.5 ǐरपोता[ज का सामĒी—संयोजन एवं लेखन 

21.5.1 ǐरपोता[ज—लेखन कȧ तैयारȣ 

ǐरपोता[ज—लेखन बदं कमरे मɅ नहȣ ंͩकया जा सकता। घटना—èथल पर जाना अǓनवाय[ है इसͧलए 
समाचारपğ के संवाददाता या ǐरपोट[र होने पर संपादक ɮवारा Ǔनदȶश ͩकये जाने या मुÈत लेखक 
(ĥȧलासंर) होने पर èवय ंèथान या घटना èथल पर जाने कȧ åयवèथा अǓनवाय[तः करनी होती है। 

जाने से पवू[ आपको यह भी Ǔनण[य करना होता है ͩक— 
1. Èया आपको घटना èथल के संबधं मɅ आरंͧभक जानकारȣ है? 
2. वहां पहु ंचकर आपको ͩकन— ͩकन लोगɉ से ͧमलकर तØय सकंलन करना है? 
3. Èया उस घटना या èथल के संबधं मɅ पğɉ मɅ Ĥकाͧशत समाचार तथा अÛय संबंͬ धत ǐरपोट[, पèुतक 

या दèतावेज पहले देखे हɇ? 
4. Èया ऐसे åयिÈत, अͬधकारȣ या İोत कȧ सचूी आपके पास है, जो घटना से संबंͬ धत Ĥामाͨणक 

और उपयोगी जानकारȣ दे सकत ेहɇ? 
यह Ǔनण[य कर ͧलए जाने पर सबसे पहला Ĥयास यह होगा ͩक— 

(क) घटना से Ĥभाͪवत लोगɉ से ͧमलकर घटना का परूा ͪववरण जान लɅ। 
(ख) घटनाèथल के पǐरवेश का परूा अÚययन कर आवæयक ǑटÜपͨणयां ͧलख लɅ। 
(ग) संबंͬ धत अͬधकाǐरयɉ एव ंलोगɉ से ͧमलɅ जो उस घटना के ͪवͧभÛन पहलओंु पर रोशनी डाल 

सकɅ । 
(घ) ऐसे तØय एव ंĤसंगɉ का संकलन करɅ िजनसे ǐरपोता[ज माͧम[क बन सके। 
(ङ) संबंͬ धत èथल एव ंĤभाͪवत लोगɉ के छायाͬचğ ǐरपोता[ज कȧ Ĥामाͨणकता ͧसƨ करने हेतु ले 

लɅ। 
यǑद आवæयक हो तो सा¢ा×कार भी लɅ ताͩक Ĥमाणɉ का उãलेख ͩकया जा सके। िजन लोगɉ 

या अͬधकाǐरयɉ से ͧमलने कȧ आवæयकता एव ंसा¢ा×कार लेना है, वे सूचनाएं दɅ, यह आवæयक नहȣं 
है। अत: आवæयक हȣ नहȣ ंअǓनवाय[ यह है ͩक èवय ंघटनाèथल का सूêम Ǔनरȣ¢ण तथा उपलÞध 
दèतावेजɉ और सूğɉ से ͪ वæवसनीय तØय संकͧलत करɅ। हो सकता है ͩ क संबंͬ धत åयिÈत या अͬधकारȣ 
अपने बचाव के ͧलए गलत सचूनाएं दɅ। ऐसी िèथǓत मɅ तØयɉ कȧ Ĥामाͨणकता के ͧलए अÛय लोगɉ 
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से भी जानकारȣ लɅ, उनसे बातचीत मɅ उपयÈुत जानकारȣ से पवू[ कȧ जानकारȣ कȧ जाचं कȧ जा सकती 
है। 

21.5.2 सामĒी संयोजन 

घटना èथल से लौटने के बाद जो सामĒी और तØय सकंͧलत ͩ कए हɇ, उसे Úयानपवू[क पढने 
के उपरांत ताͩक[ क Ǿप से Đमबƨ Ǿप मɅ रखकर उसके कɅ ġȣय भाव को समझɅ। ͩफर उसकȧ Ĥारंͧभक 
Ǿपरेखा तैयार करɅ। Ĥभावकारȣ ǐरपोता[ज बनाने के ͧ लए Ĥभाͪवत लोगɉ कȧ बातɅ उÛहȣं के शÞदɉ मɅ ͧ लखɅ 
तथा ǐरपोता[ज ͧलखने के ͧलए अपनी शलैȣ और भाषा को भी Ĥभावी बनाए। 

21.5.3 ǐरपोता[ज लेखन 

ǐरपोता[ज लेखन आरंभ करने से पवू[ आपको यह Úयान रखना चाǑहए ͩक आप ͩकस पğ या 
पǒğका के ͧ लए ǐरपोता[ज तैयार कर रहे हɇ तथा उसका पाठक वग[ ͩ कस आय ुऔर समाजवग[ से है तथा 
ǐरपोता[ज कȧ Ĥासंͬगकता है या नहȣं ? ऐसी िèथǓत मɅ Ǔनàनांͩकत बातɉ पर Úयान देना अǓनवाय[ है— 

1. समèया Ǔनधा[रण    2. Ĥासंͬगकता 
3. पाठक वग[     4. ĤèतुǓत 

21.5.3.1 समèया Ǔनधा[रण 

ǐरपोता[ज लेखन से पवू[ एकǒğत सामĒी से यह Ǔनçकष[ ǓनकालɅ ͩक आप ͩकस समèया पर 
ǐरपोता[ज ͧलखने जा रहे हɇ। अगर समèया का Ǔनधा[रण नहȣ ंकर पाएं तो आप तØयɉ का ͪववरण भर 
दे पाएंगे। इसͧलए कɅ ġȣय समèया का Ǔनधा[रण कर लेना उͬचत होगा। वसेै तो घटना èथल कȧ याğा 
के साथ हȣ समèया Ǔनधा[रण हो जाता है। ऐसा करना इसͧलए आवæयक होता है ͩ क परूा ǐरपोता[ज तैयार 
होने पर उƧेæय पǐरवत[न करने कȧ आवæयकता नहȣ ंपड़े। 

21.5.3.2 Ĥासंͬगकता 

समèया Ǔनधा[रण के साथ हȣ ǐरपोता[ज ͧलखने कȧ Ĥासंͬगकता भी Ǔनधा[ǐरत हो जाती है ͩक 
आप ͩकस Ïवलंत समèया या Ĥæन कȧ ओर पाठक का Úयान आकͪष[त करना चाहते हɇ। इसͧलए ǐरपोता[ज 
कȧ Ĥासंͬगता पर Úयान कɅ Ǒġत करने कȧ तथा उसकȧ समसामǓयकता पर भी Úयान कɅ Ǒġत करने कȧ 
अǓनवाय[ता पालन करनी है। सामाÛय Ǿप से åयिÈत या पाठक िजन समèयाओं से जूझ रहे हɇ, उस 
संबधं मɅ हȣ घǑटत ͩकसी घटना कȧ Ĥासंͬगकता और समसामǓयकता इसͧलए ͧसƨ होती है ͩक पाठक 
इसमɅ ǽͬच रखɅगे। 

21.5.3.3 पाठक वग[ 

सभी पाठक ǐरपोता[ज मɅ ǽͬच लɅगे—यह आवæयक नहȣं है। सबकȧ अपनी—अपनी ǽͬचयां होती 
हɇ। सामाÛयत : पाठकɉ कȧ ǽͬच का अÚययन ͩकए ǒबना ǐरपोता[ज ͧलखने का Įम åयथ[ होता है। पğ 
या पǒğका का पाठक वग[ Ǔनिæचत होता है। ͩ फर पğ—पǒğका के साथ उससे जड़ुे हु ए आय ुवग[ एव ंͧ लगं 
भेद को भी Úयान मɅ रखने कȧ आवæयकता है। तभी ǐरपोता[ज का ͪवषय Ǔनधा[रण पाठकɉ के आधार 
पर करना होता है। गलु ǐरपोता[ज लेखक या ĥȧलांसर के ͧलए पाठक वग[ और पǒğका के चयन पर 
Úयान देना बहु त हȣ आवæयक है। 
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21.5.3.4 ĤèतुǓत 

ǐरपोता[ज लेखन से पवू[ उसका आकार और पğ—पǒğका के पाठक वग[ के Ǔनधा[रण ͩकये जाने 
के उपरांत उसकȧ ĤèतुǓत का कला×मक होना अǓनवाय[ है। इसके ͧलए Ǔनàनͧलͨखत पर Úयान देना 
आवæयक है— 

1. आरंभ    2. मÚय भाग 
3. समापन    4. शीष[क 
5. भाषा—शैलȣ 
 

1. आरंभ 
ǐरपोता[ज का आरंभ करने के ͧलए उसकȧ अतंःवèतु और लेखक कȧ शैलȣ का Ǔनधा[रण आवæयक 

है। सामाÛय Ǿप से ǐरपोता[ज के ͧ लए याğा कȧ अǓनवाय[ता है तो आरंभ याğा Ĥसंग से हȣ होना उपयÈुत 
है, यथा— 

रेल ǽक गई। हम लोग बेहद फुतȸ से सामान उतारने लगे। एक बÈस, एक 
ǒबèतर, एक बÈस, एक ǒबèतर... दवाओं के बड़—ेबड़े बÈस... सब... कुल एक—डेढ़ 
ͧमनट भूइयां लंबी लंबी सांसे लेता मुèकराता जाता था। वह अपनी समी उÍचारण 
कȧ अंĒेजी मɅ कहने लगा—सब उतार ͧलया। सब, मगर गाड़ी अभी तक खड़ी है जसवतं 
अभी तक अदद ͬगन रहा था। उसने एक—एक हȣ ͧसर उठाकर कहा—अरे हा,ं गाड़ी 
तो अभी तक खड़ी है। 

(रांगेय राघव Ēथंावलȣ, भाग—8)  
एक अÛय आरंभ ġçटåय है— 

कहȣं ͪपतृͪ वहȣन अबोध बिÍचया ंया दहाड़Ʌ मार रहȣ हɇ कहȣं मातृͪ वहȣन मासमू 
बÍचɅ ͬचघंाड रहे हɇ। कोई अपना सब कुछ लटुजाने कȧ याद करके जार—जार हो रहा है, 
कोई भीगी आंखɉ से गमुशुदा पǐरवार के लौट आने कȧ झूठȤ आशा को कसकर सीने से 
ͬचपकाए है, आंखɉ मɅ Ǒदãलȣ वाला सैलाब आ गया है, बदं हो भी कैसे? 

(Ĥेमकुमार : सलुगता अलȣगढ़ : उठो, देव जाग गए हɇ, साǐरका, 1 अगèत 
1978) 

2. मÚय भाग 
ǐरपोता[ज को आगे बढ़ाना या ͪवèतार देना कम मह×वपणू[ नहȣ ंहै। उ×तम आरंभ करके मÚय 

को भलू जाना Ǔनिæचत हȣ पाठक को ħम मɅ डल देगा। अत: मÚय भाग पर Úयान Ǒदया जाना भी उतना 
हȣ अǓनवाय[ है। सामĒी अͬधक हो तो उसे उतना हȣ रखना आवæयक जो ǐरपोता[ज कȧ आकार सीमा 
के ͧलए उपयÈुत है। मÚय भाग के ͧलए एक के बाद दसूरȣ घटना को Ĥसंगɉ के आधार पर Đमबƨ 
रखना हȣ उͬचत होगा। उदाहरण के ͧलए— 

मɇ देख रहा था िजनके शरȣर मɅ केवल हɬͫडयां हȣ शेष थी आज भी उनमɅ 
जीͪवत रहने का साहस था। अकाल आया बीमारȣ आई और ͩफर दसूरे अकाल कȧ 
गहरȣ आधी भी ͯ¢Ǔतज पर ͧसर उठाने लगी है, ͩकÛतु अͪवचͧलत है यह। ͩकसͧलए? 
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इसीͧलए न ͩ क यह जनता ͩ कसी से भी दब नहȣं सकती एक Ǒदन ͪ वजेताओं ने इÛहɅ 
कुचला था आज भी मनçुय का èवाथ[ और भीषण åयापार इÛहɅ Ǔनचोड़ रहा है ͩ कÛत ु
यह तो अभी तक अदàय अͪवजेय है। (रांगेय राघव : अदàय जीवन) 

3. समापन 
ǐरपोता[ज समािÜत भी उतनी हȣ Ĥभावशालȣ होनी चाǑहए िजतना उसका आरंभ। समािÜत बहु त 

कुछ ǐरपोता[ज के आरंभ और ͪवकास (मÚय) पर Ǔनभ[र करती है। अंत ͩकसी Ĥसंग या ͩकसी वचैाǐरक 
ǑटÜपणी अथवा Ǔनçकष[ के साथ ͩकया जा सकता है लेͩकन यह Úयान रखना है ͩक पाठकɉ को यह 
अनभुव हो ͩक रचना परूȣ हो गई है। उदाहरण के ͧलए:—  

पागल चला गया। बीमार जोर से कराहने लगा। èğी देखती रहȣ। एकाएक 
जोर कȧ Ǒहचकȧ आई और बीमार के Ĥाण पखेǾ उड़ गए। èğी जोर से ͬचãला 
उठȤ—डॉÈटर, अंधेरा छाया जा रहा है चारɉ ओर। मɇ Èया कǾं डॉÈटर? कौन उठाएगा 
इसे? 

डॉÈटर देख रहा था दरू, ऊपर सहानभुूǓतहȣन तारे Ǔनकल आए थे। नीरव, 
Ǔनम[ल अधंकार झकुता आ रहा था पØृवी पर 

4. शीष[क 
ǐरपोता[ज का शीष[क कला×मक होना चाǑहए। यह कहा जा सकता है ͩक ǐरपोता[ज का शीष[क 

भी फȧचर कȧ भांǓत संबƨ, रोचक, कØयपणू[ होना चाǑहए, कुछ शीष[क Ǻçटåय हɇ – 
अंधेरे मɅ एक चीख 
अंĒेजɉ कȧ खोज मɅ 
हर बाǐरश मɅ 
रÈतदान बनाम खून बेचने का धंधा 
इंġधनषुी छͪवयां: रामगढ, शेखावाटȣ कȧ हवेͧलया ं
लखपǓतयɉ का नगर: नवलगढ 
मौत कȧ पटǐरयɉ पर भारतीय रेल 
नारȣ Ǔनकेतन: नारकȧय Ǔनकेतन 

5. भाषा शैलȣ 
ǐरपोता[ज कȧ ĤèतुǓत लेखक कȧ Ǔनजता कȧ पहचान होती है जो वाèतव मɅ ͪवषय के अनǾुप 

शÞदचयन यानी भाषा और कØय कȧ ×वरा यानी शैलȣ पर करती है। अत: ǐरपोता[ज कȧ भाषा न Ǔनबधं 
कȧ भांǓत िÈलçट और पांͫड×य Ĥदश[नकारȣ होनी चाǑहए और न शैलȣ दरुèत। भाषा मɅ सरल शÞद चयन 
एव ंĤवाहमय शैलȣ होनी चाǑहए। 

शाम होते हȣ यहा ंकȧ िज़ंदगी करवट बदलती है। Ǒदन भर कȧ तͪपश के 
बाद हवा मɅ हãकȧ सी खुनब महससू होती है और सडकɉ पर रौनक बढ़ने लगती 
है—उजडे हु ए रईस और बेकारȣ से सताए हु ए शायर ǑदलफɅ क पतगंबाज और खुद अपने 
से Ïयादा अपने पǐरदंɉ से Üयार करने वाले कबतूरबाज यहा ंकंधे से कंधा छȤलते हु ए 
चलते हɇ। 

(भीमसेन ×यागी : आदमी से आदमी तक)  
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एक अÛय उदाहरण— 
ͩकसे रहता है अपना इǓतहास याद? इǓतहास याद भी रहे तो उसे कौन जीए? 

आहाड़ कȧ भील सßयता शतािÞदयɉ पहले दफन हो गई धलू कोट मɅ। सोई पड़ी रहȣ। 
ͩकसे पता था ͩ क मोहनजोदडो से भी डेढ़ हजार वष[ पवू[ हमारȣ भील संèकृǓत अपनी 
योÊयता और कला×मक चेतना के ͧशखर पर थी। पता नहȣ ंकब सब कुछ बादल गया 
इस धलूकोट मɅ। यहȣं तांबा गलाया जाता था, चांदȣ का शुͪƨकरण ͩकया जाता 
था—आज कोई नहȣ ंजनता। 

(ͪवजय कुलĮेçठ : धलूकोट के Đोड मɅ सोई सßयता) 
उपयÈुत उदाहरणɉ से ǐरपोता[ज कȧ भाषा एव ंशलैȣ के गणुɉ से आप पǐरͬचत हो चुके हɇ। 

बोध Ĥæन —3 
1. घटना èथल कȧ याğा मɅ ǐरपोता[ज लेखक को ͩकन बातɉ कȧ जानकारȣ ĤाÜत करनी चाǑहए?  
2. ǐरपोता[ज—लेखन से समèया Ǔनधा[रण Èयɉ आवæयक है? 
3. ǐरपोता[ज—लेखन से पहले पाठक वग[ पर ͪवचार करना Èयɉ आवæयक है? 
4. ǐरपोता[ज कȧ भाषा संबधंी ͪवशेषताएं बताइए। 
5. ǐरपोता[ज का आरंभ और अतं कैसा हो— èपçट कȧिजए। 

21.6 सारांश 
ǐरपोता[ज न लेख है, न कहानी है पर कहानी जसैी कथा×मकता लेकर और स×य का उãलेख 

करने वाला आ×मीय आलेख है। इसका ͪवकास आज ɮͪवतीय ͪवæवयƨु कȧ ǐरपोǑटɍग से माना जाता 
है। ǐरपोता[ज समèया Ĥधान समसामǓयकता यÈुत रोचक, रसा×मक और मम[èपशȸ संͯ¢Üत आलेख है 
जो पाठक को आकͪष[त करता है। लेͩकन यह स×य है ͩक ǐरपोता[ज—लेखन के ͧलए लेखक को èथल 
या घटना कȧ èवय ंजांचकर के वांǓछत संदभɟ के ͪवषय मɅ सामĒी संकलन सा¢ा×कार ɮवारा Ĥमाण 
एकğ करने होते हɇ। उसे अपनी कथा को शलैȣ मɅ इस Ĥकार Ĥèतुत करना पड़ता है ͩ क पाठक वग[ उसे 
पढे ǒबना छोड न पाए ǐरपोता[ज के ͪ वषय समसामǓयक èतर पर अनेक हो सकते हɇ। पğकार या मुÈत 
लेखक (ĥȧलासंर) के ͧलए कोई भी Ïवलंत समèया ǐरपोता[ज का आधार हो सकती है। उसकȧ ĤèतुǓत 
कला×मक, आकष[क तथा उͬचत शीष[क से होनी चाǑहए। 

21.7 कुछ उपयोगी पुèतकɅ 
1. डॉ. कैलाशचंġ भाǑटया एव ंरचना 

भाǑटया 
 साǑह×य मɅ गɮय कȧ नई ͪवͪवध ͪवधाएं 

2. डॉ. कैलाशचंġ भाǑटया  Ǒहदंȣ साǑह×य कȧ नवीन ͪवधाएं 

3. डॉ. कैलाशचंġ भाǑटया  Ǒहदंȣ साǑह×य का वहृɮ इǓतहास : (भाग 14, सं. डॉ. 
हरवशंलाल शमा[) 

4. डॉ. वीरपाल वमा[  Ǒहदंȣ ǐरपोता[ज 

21.8 Ǔनबंधा×मक Ĥæन 
1. ǐरपोता[ज Èया है, पǐरभाषा देते हु ए उसके त×व बताइए। 
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2. अÍछे ǐरपोता[ज कȧ ͪवशेषताएं बताइए। 
3. Ǒहदंȣ ǐरपोता[ज के ͪवकास पर अपने ͪवचार ͧलͨखए। 
4. ǐरपोता[ज—लेखन कȧ तैयारȣ कैसे कȧ जाती है? 
5. अपने आसपास कȧ ͩकसी सामǓयक समèया पर एक ǐरपोता[ज ͧलͨखए। 
6. अपने गांव या नगर के पास कȧ घटना पर 250 शÞदɉ का ǐरपोता[ज ͧलͨखए। 
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इकाई 22 समाचार लेखन 
इकाई कȧ Ǿपरेखा 
22.0 उƧेæय 
22.1 Ĥèतावना 

22.1.1 समाचार Èया है? 
22.1.2 समाचार के त××व 

22.2 समाचारपğ मɅ लेखन 
22.2.1 समाचार आमुख लेखन 
22.2.2 समाचार का ͪवèतार 
22.2.3 समाचार का शीष[क 
22.2.4 समाचार मɅ संवाददाता का नाम 

22.3 Ǔनयतकालȣन पǒğकाएं 
22.3.1 समाचार लेखन 
22.3.2 शीष[ लेखन 

22.4 रेͫडयो 
22.5 टेलȣͪवजन 
22.6 समाचारɉ कȧ भाषा 
22.7 साराशं 
22.8 शÞदावलȣ 
22.9 उपयोगी पèुतकɅ  
22.10 Ǔनबधंा×मक Ĥæन 

22.0 उƧेæय 
Ĥèतुत इकाई मɅ आपको समाचार कȧ अवधारणा और ͪ वशेष Ǿप से समाचार लेखन से अवगत 

कराया जाएगा। इसमɅ आप यह भी जान पाएंगे ͩक समाचारपğɉ, रेͫडयो और टेलȣͪवजन के समाचार 
लेखन मɅ Èया—Èया समानताएं और Èया—Èया अÛतर हɇ। अतं मे इस इकाई मɅ समाचारɉ कȧ भाषा पर 
भी चचा[ कȧ गई है। इस इकाई को पढने के बाद आप समाचार लेखन के बारे मɅ Ǔनàन ǒबÛदओंु से 
अÍछȤ तरह पǐरͬचत हो जाएंगे 
 समाचार कैसे ͧलखे जाते हɇ? 
 समाचार लेखन कȧ संरचना कैसी होती है? 
 मुǑġत माÚयम, रेͫडयो और टेलȣͪवज़न के ͧलए समाचार लेखन मɅ Èया अÛतर होता है? और  
 समाचार कȧ भाषा कैसी होती है? 
 एक अÍछा समाचार लेखन कैसे होता है? 
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22.1 Ĥèतावना 
ͪपछले खÖडɉ मɅ आपने जनसंचार थी ͪवͧभÛन ͪवधाओं के लेखन के बारे मɅ जानकारȣ ĤाÜत 

कȧ। इस इकाई मɅ आप जनसचंार माÚयमɉ के ͧ लए समाचार लेखन के बारे मɅ जानɅगे। समाचार लेखन 
के ͪवषय मɅ जानने से पहले हमɅ यह मालमू होना चाǑहए ͩक समाचार Èया होते हɇ Èयɉͩक इस Ĥकार 
के लेखन का कØय समाचार कȧ हमारȣ अवधारणा से हȣ बनता है। जनसंचार के साधन व Ĥौɮयोͬगकȧ 
/ यांǒğक माÚयम हɇ िजनकȧ मदद से संदेश वहृत जनसमूह तक Ĥेͪषत ͩकए जाते हɇ। इसमɅ हम समाचार 
लेखन के बारे मɅ ͪ वèतार से चचा[ करते समय ͪ वͧभÛन सचंार माÚयमɉ कȧ ͪ वशेषताओं का उãलेख भी 
करɅगे। ͪवͧभÛन सचंार माÚयमɉ के ͧलए ͩकए जाने वाले समाचार लेखन और उसकȧ भाͪषक और शलैȣगत 
संरचना कȧ समी¢ा इस इकाई का एक मह×वपणू[ अंग है। 

22.1.1 समाचार Èया है? 

ͩकसी भी समाज मɅ या उससे बाहर घǑटत होने वालȣ हर वह घटना समाचार है िजसकȧ जानकारȣ 
वह समाज अपने ͧलए आवæयक मानता है। अÈसर यह पाया गया है ͩक लोगɉ को यह जानने कȧ 
उ×सुकता होती है ͩक उनके पडौस मɅ Èया हुआ, उनके शहर मɅ कौन—सी नई घटना घटȣ, देश मɅ Èया 
हो रहा है और अÛय देशɉ मɅ Èया हो रहा है? एक सामािजक Ĥाणी होने के नाते हम यह भी जानना 
चाहते हɇ ͩक हमारे आसपास के या हमारȣ ǽͬचयɉ से जुड़े लोग Èया कुछ नया कर रहे हɇ। हमारȣ इन 
सभी िज£ासा और उ×सकुताओं का समाधान हɇ समाचार। 

Ĥो. ͪवͧलयम Þलेयर ने समाचारɉ को पǐरभाͪषत करते हु ए कहा है ͩक समाचार वह है िजसमɅ 
अनेक åयिÈतयɉ कȧ ǽͬच कȧ कोई सामǓयक बात होती है। वह आगे कहते हɇ ͩक सवĮेçठ समाचार 
वह है िजसमɅ बहु संÉयक लोगɉ कȧ ǽͬच हो। समाचारɉ कȧ और भी कई पǐरभाषाएं दȣ गई हɇ। कोई कहता 
है ͩक ऐसी कोई घटना िजसमɅ लोगɉ कȧ Ǒदलचèपी हो समाचार है तो कोई कहता है ͩक पाठक िजसे 
जानना चाहते हɇ वहȣ समाचार है। 

पǐरभाषाएं और भी दȣ जा सकती हɇ लेͩकन यहां उƧेæय माğ इतना हȣ है ͩक आप यह जान 
सकɅ  ͩक तकरȣबन कौशल—सा लगने वाला यह कम[ अनेक Ĥकार के ͧसƨाÛतɉ और अवधारणाओं से 
Ǔनकलने वालȣ Ǻिçट से ǓनçपाǑदत होता है। ता×पय[ यह है ͩ क सूचनाएं जब ͩ कसी समाचार संगठन या 
समाचारपğ से होती हु ई लोगɉ तक पहु ंचती हɇ तब इनके चयन कȧ ĤͩĐया के ͧलए हमɅ समाचार कȧ 
एक Ǔनिæचत अवधारणा बनानी पड़ती है जो इस चयन का आधार बनती है। ĤǓतिçठत पğकार चेलापǓत 
राव के अनसुार समाचार कȧ नवीनता इसी मɅ है ͩ क वह पǐरवत[न कȧ जानकारȣ दे। यह पǐरभाषा ͪ वकास 
पğकाǐरता से उपज कर समाचारपğɉ के सभी पहलुओं को आ×मसात कती Ĥतीत होती है। एक अÛय 
ͪवɮवान ्का मानना है ͩक समाचार वह है िजसे कोई दबाना चाह रहा हो Èयɉͩक शेष सब ͪव£ापन 
है। 

22.1.2 समाचार के त×व 

कोई भी घटना समाचार बनने योÊय है ͩ क नहȣं यह इस बात से तय होता है ͩ क उसमɅ समाचार 
के त×वɉ मɅ से ͩकतने त×व मौजूद हɇ। जैसे हर कोई जानना चाहता ͩक उसके आसपास Èया घटा, जो 
घटा वह अभी तरंुत घटा या कुछ समय पहले, वह ͩकतनी छोटȣ या बड़ी घटना थी। इस ͧलहाज से 
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समाचार के त×वɉ मɅ Ǔनकटता, ता×काͧलकता, उसका पǐरमाप, ͪवͬचğता और मह×व Ĥमखु हɇ। इसके 
अलावा सचूना, नयापन और मानवीय अͧभǽͬच भी समाचार के त×व माने जा सकत ेहɇ।  

कुल ͧमलाकर ͩकसी भी समाज मɅ हर वह बात जो उस समाज के लोग जानना चाहते हɇ समाचार 
बनने योÊय हो सकती है। जैसे ͩकसी ͪवकासशील देश मɅ लोगɉ कȧ Ǒदलचèपी ͪवशेषकर इस बात मɅ 
हो सकती है ͩक देश मɅ चल रहȣ ͩकसी पǐरयोजना मɅ ͩकतनी ĤगǓत हु ई है और अगर नहȣ ंहो पाई 
है तो उसके कारण Èया हɇ। इस तरह कȧ सचूनाओं को हम ͪवकास समाचारɉ कȧ Įेणी मɅ रख सकते 
हɇ। 

22.2 समाचारपğ मɅ लेखन  
सच है ͩक समाचार लेखन का åयापार सबसे पहले समाचारपğɉ से हȣ आरंभ हुआ। बाद मɅ 

जब संवाद एजɅͧसया ंबनी तो वे भी समाचार लेखन मɅ अखबारɉ का हȣ Úयान रखती थी।ं लेͩकन ͪ पछले 
पचास वषȾ मɅ रेͫडयो और टेलȣͪवजन के समाचारɉ के सशÈत माÚयम बन जाने के बाद िèथǓत बदलȣ 
है। संवाद एजɅͧसयां अब केवल ͧलͨखत समाचार हȣ नहȣं अͪपतु Ǻæयɉ को Ĥसाǐरत करने के Ĥयास करती 
हɇ और कुछ एजɅͧसया ंतो केवल Ǻæय पर हȣ अपनी Úयान कɅ Ǒġत कर रहȣ हɇ। एक ओर जहा ंरायटर, 
आजɉस Ĥेस जसैी अंतरा[çĚȣय एजɅͧसयां ͧलͨखत और Ǻæय—Įåय माÚयम मɅ समाचार पहुचंाती हɇ वहȣ ं
भारत मɅ Ĥेस Ěèट ऑफ इंͫडया ने ऐसा करने के Ĥयास ͩकए हɇ। ͪवज Ûयजू और एͧशया ͪवजन ऐसी 
संèथाएं है जो केवल Ǻæय—Įåय समाचारɉ पर Úयान कɅ Ǒġत कर रहȣ है। 

समाचार लेखन कȧ ĤͩĐया और ͧसƨाÛत को समझने के ͧलए यह आवæयक है ͩक मुǑġत 
माÚयमɉ के ͧ लए समाचार लेखन कȧ सरंचना और उसके त×वɉ को ठȤक से समझ ͧ लया जाए। इसीͧलए 
इस इकाई का आरंभ हम समाचारपğɉ के ͧलए ͩकए जाने वाला समाचार लेख से कर रहे हɇ। 

22.2.1 समाचार आमुख लेखन 

अÛय सभी Ĥकार के लेखन कȧ तरह हȣ समाचार लेखन मɅ भी हमɅ मुÉयत: तीन Ĥमखु भाग 
Ǒदखलाई पड़ते हɇ। आमखु, ͪवèतार और अतं केवल समाचार लेखन के हȣ तीन Ǒहèसे नहȣं है, ͩकसी 
भी Ĥकार के लेखन मɅ और यहां तक ͩक बोलते हु ए भी हम अपनी बात को Ĥभावशालȣ ढंग से तभी 
कह पाते हɇ जब हम उसे इन Ǒहèसɉ मे बांट लेते हɇ। समाचार ͧ लखने मɅ आमुख लेखन सबसे मह×वपणू[ 
है Èयɉͩक ͩकसी भी समाचार मɅ आमखु हȣ वह एक माğ अंश है िजसे पढने के साथ समाचार का सार 
अथवा उसके सवा[ͬधक मह×वपणू[ प¢ या Ĥभाव कȧ जानकारȣ हो जाती है। अͬधक से अͬधक जानकारȣ 
समेटकर लंबे आमुख ͧलखने कȧ परंपरा का अपवाद èवǾप हȣ अनसुरण ͩकया जाता है। वाÈय रचना 
और भाषा भी इतनी सरल होनी चाǑहए ͩक साधारण पाठक को भी समाचार का सार या मम[ तुरÛत 
समझ मɅ आ जाए। 

कहानी और नाटक मɅ चरमो×कष[ बीच मɅ या कहȣं और आता है। लेͩकन समाचार मɅ सबसे 
पहले। समाचार के मुÉय त×व आरंभ मɅ हȣ ͧलखे जाते हɇ और गौण या Þयौरे कȧ बातɅ बाद मɅ। इसे 
उãटे ͪ पराͧमड का ͧ सƨाÛत कहते हɇ। समाचार के मामले मɅ लेखन कȧ शुǽआत मɅ भी हम आधार तैयार 
करत ेहɇ। लेͩकन यह आधार समाचार के अतं मɅ होने के बजाय आरंभ मɅ होता है। समाचार के इस 
Ĥकार के सार लेखन मɅ नीरसता से बचने और समाचार के ͩ कसी प¢ ͪ वशेष को उजागर करने के ͧ लए 
आमुख लेखन के कई तरȣके ईजाद ͩकए गए हɇ। आमुख लेखन के इस प¢ को समझने मɅ छ: ककार 
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कȧ अवधारणा से मदद ͧमलती है। कब आमुख वह है िजसमɅ हम घटना के समय पर ͪवशेष बल देत े
हɇ, कहां आमुख वह है िजसमɅ हम घटना के èथान को Ĥमुखता Ĥदान करते हɇ। इसी तरह Èया, Èयɉ, 
कैसे और ͩकसने जसेै Ĥæनɉ को Ĥमुखता देने वाले आमुख भी ͧलखे जाते हɇ। 

ͪवͧभÛन Ĥकार के आमुखɉ के कुछ उदाहरणɉ के माÚयम से आमुख के Ĥकारɉ को समझा जा 
सकता है।  

'ͩकसने' आमुख—पाक ने आज दावा ͩकया ͩक उसने कारͬगल ¢ेğ मɅ घसुपǑैठयɉ के ͨखलाफ 
कार[वाई मɅ जुटे भारत के दो ͧमग ͪवमानɉ को मार ͬगराया। पाक के सैÛय अͬधकाǐरयɉ के मतुाǒबक 
इन दो ͪवमानɉ मɅ से एक पायलट को परैाशूट से जमीन पर उतरत ेहȣ गोलȣ से उड़ा Ǒदया गया और 
दसूरे को यƨुबदंȣ बना ͧलया गया है। एक ͪवमान और पायलट का शव अभी पाक सैǓनकɉ के कÞजे 
मɅ हɇ। 

'कहां ' आमुख —जयपरु, 23 मई। राजèथान के सीमांत िजले जसैलमेर व बाडमेर मɅ तेज 
चĐवाती हवाओं व वषा[ से सɇकड़ɉ कÍचे मकान ¢ǓतĒèत हो गए और भेड़Ʌ बड़ी संÉया मɅ मर गई। 

'Èया' आमुख—नई Ǒदãलȣ, 16 मई। कांĒेस अÚय¢ सोǓनया गाधंी के ͨखलाफ पाटȹ मɅ बगावत 
हो गई है। तीन वǐरçठ पाटȹ नेताओं काय[ सͧमǓत सदèयɉ —शरद पवंार, पी.ए संगमा व तारȣक अनवर 
ने सोǓनया गांधी के 'ͪवदेशी मूल' पर Ĥहार करते हु ए उनके Ĥधानमंğी पद कȧ दावेदारȣ पर आपि×त 
जताई है। 

अÈसर देखा गया है ͩक ǑहÛदȣ के समाचारपğɉ मɅ कहां और ͩकसने के जवाब से आरंभ होने 
वाले आमुख Ïयादा होते हɇ। लेͩकन इन Ǒदनɉ यह भी Ǒदखलाई पड़ता है ͩ क ͪ वͧभÛन टेलȣͪवजन चैनलɉ 
से ĤǓतɮवɮंͪवता कȧ वजह से समाचार लेखन के तरȣके मɅ भी लचीलापन आया है और ͪवͧभÛन 
समाचारपğ कई Ĥकार के सु ंदर आमुख ͧलख रहे हɇ। ऐसा हȣ एक आमुख देͨखए : 

नई Ǒदãलȣ : ͪवæवकप ͩĐकेट कȧ शुǾआत होते हȣ राजधानी के लोगɉ पर 'ͩĐकेट का बखुार' 
चढ़ गया है। Ǒदãलȣ कȧ सड़कɅ  सूनी रहȣं और बाजारɉ मɅ नाम माğ कȧ भीड़ रहȣ। कई दकुानदारɉ ने 
तो मैच के वÈत अपनी दकुानɉ को हȣ बदं करने का फैसला कर ͧलया। परेू शहर मɅ कŭय ूका सा माहौल 
रहा। लोगबाग अपने काम धधें छोड़कर ͩĐकेट मचै देखने मɅ जुटे रहे। 

(नवभारत टाइàस, 16 मई, 1999) 
उ×सुकता आमुख— नई Ǒदãलȣ, 27 मई (ई.एन.एस.)। Ĥसार भारती Ǔनगम मɅ ͪ वͬचğ िèथǓत 

पदैा हो गई है। वाजपेयी सरकार ने इसके काय[वाहक मुÉय काय[कारȣ अͬधकारȣ डॉ. ओ. पी. केजरȣवाल 
को हटाने का फैसला तो कर ͧलया है पर Ĥसार भारती काननू के तहत उनके उ×तराͬधकारȣ का चयन 
नहȣं कर पाई है।      (जनस×ता, 28 मई, 1999) 

इसके अलावा और भी कई तरह से आमुख Ǒदए जा सकत ेहɇ। उदाहरण के ͧलए कई बार समाचार 
कȧ शुǽआत ͩकसी नेता या मह×वपणू[ åयिÈत के भाषण से ͧलए गए उƨरण से करते हɇ। अममून ऐसे 
उƨरण उस åयिÈत के भाषण का Ǔनचोड़ होते हɇ। इÛहɅ हम अपनी सुͪवधा के ͧलए उƨरण आमुख कह 
सकत ेहɇ। इसी Ĥकार कई बार समाचार का आरंभ ͩकसी Ĥæन से होता है िजसका उ×तर हȣ नीचे Ǒदया 
गया समाचार का ͪ वèतार होता है। दघु[टना से संबंͬ धत समाचार के आमुख मɅ हताहतɉ कȧ संÉया पहले 
वाÈय मɅ हȣ बता दȣ जाती है। 
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22.2.2 समाचार का ͪवèतार 

समाचार का सार या मह×वपणू[ पहलू आमुख मɅ बता देने के बाद यह आवæयक हो जाता है 
ͩक घटना को ͪवèतार से बताया जाए। ͩफर यह भी जǾरȣ हो जाता है ͩक समाचार को वहȣ ंपणू[ता 
Ĥदान कȧ जाए और वहȣ ंसमाचार का अंत कहलाएगा लेͩकन यहां हमɅ यह याद होना चाǑहए ͩक समाचार 
के अंत मɅ और अÛय Ĥकार के लेखन के उपसंहार मɅ बहु त अंतर होता है। िजस ͪवलोम या उलटे ͪ पराͧमड 
कȧ बात ͩकए ǒबना पहले समाचार लेखन को समझाना सभंव नहȣं था वह भी अब दम तोड़ता नजर 
आ रहा है। ͪपछले कुछ समय से समाचार लेखन मɅ काफȧ मÈुत लेखन कȧ Ĥविृ×त Ǒदखाई पड़ती है 
और इसकȧ वजह संभवत: टेलȣͪवजन समाचार लेखन का Ĥभाव है। 

रेͫडयो तो कई कारणɉ से समाचारपğɉ कȧ भाषा से Ĥभाͪवत रहा लेͩकन टेलȣͪवज़न ने और 
वह भी ͪ पछले एक दशक मɅ समाचारपğɉ कȧ भाषा, उसके लेखन और उसकȧ सÏजा को बेहद Ĥभाͪवत 
ͩकया। यहȣ वजह है ͩ क अब अखबार समाचार लेखन मɅ ऐसे कई Ĥयोग कर रहे हɇ जो आमखु, ͪ वèतार 
और अतं हȣ नहȣ ंअͪपतु ͪवलोम ͪपराͧमड के ͧसƨाÛत के कठोर अनशुासन कȧ अवहेलना करते हɇ। 

इसͧलए हम यह कह सकत ेहɇ ͩ क समाचार कȧ संरचना मɅ दो अंग होत ेहɇ अथा[त ्आमुख और 
देह याǓन काया। आमखु समाचार का वह अशं है िजसमɅ समाचार को एक वाÈय या एक परैा मɅ सार 
Ǿप मɅ Ǒदया गया हो। समाचार कȧ देह (काया) वह अशं है िजसमɅ समाचार से जुड़ ेअÛय आवæयक 
त×व Ǒदए गए हɉ। मगर काया ͧलखने मɅ इस बात का Úयान रखना चाǑहए ͩक उसमɅ Ǒदए गए तØय 
ऐसे Đम मɅ Ǒदए जाएं ͩक समाचार काटने कȧ आवæयकता पड़ने पर समाचार के अंत से कुछ अंश Ǔनकालने 
के बाद भी मह×वपणू[ तØय बच रह सकɅ । आदश[ समाचार लेखन तो वह है िजसमɅ संपादन होने कȧ 
दशा मɅ भी पाठक को समाचार कȧ शÈल और देह दोनɉ पणू[ Ĥतीत हɉ। Ǔनàनͧलͨखत उदाहरणɉ मɅ उपरोÈत 
Ǔनयमɉ के अनपुालन और अवहेलना के साêय Ĥèतुत ͩकए हɇ— 

उदाहरण—1 
जयपरु, 23, मई। राजèथान के सीमांत िजले जैसलमेर व बाडमेर मɅ तेज चĐवाती हवाओं 

व वषा[ से सैकडɉ कÍचे —पÈके मकान ¢ǓतĒèत हो गए और भेड़Ʌ बड़ी संÉया मɅ मर गई। 
बाड़मेर िजले के गडरा रोड, रामसर, जैसलमेर के सम ¢ेğ मɅ, Ǔनàबा, ǒबनाकाहु डी, मीदार, 

कमाल कȧ बèती आǑद गावंɉ मɅ घर ¢ǓतĒèत हु ए हɇ। जसैलमेर के परुाने ͩकले कȧ Ǔनगरानी के ͧलए 
एक काय[दल ǓनयÈुत ͩकया गया है। पहले से हȣ चेतावनी Ǒदए जाने के कारण अभी तक कहȣं जनहाǓन 
कȧ कोई घटना नहȣं हु ई है। 

गजुरात के तटवतȸ ¢ेğɉ मɅ अवæय कुछ लोगɉ मारे जाने के समाचार हɇ। बदंरगाहɉ मɅ मछलȣ 
पकड़ने वालȣ दस—बारह नौकाओं के डूब जाने कȧ आशंका åयÈत कȧ गई है। 

(ǑहÛदèुतान, 14 मई, 1999) 
उदाहरण—2 
वसेै तो सूचना और Ĥसारण मंğालय मɅ अǓतǐरÈत सͬचव आर. आर. शाह का नाम केजरȣवाल 

के उ×तराͬधकारȣ के Ǿप मɅ चल रहा है पर बताया जाता है ͩक Ĥसार भारती काननू मɅ ऐसा Ĥावधान 
नहȣं है। 

इस काननू के मुताǒबक सी.ई.ओ. कȧ ǓनयिुÈत एक सͧमǓत करती है। इस सͧमǓत मɅ 
उपराçĚपǓत, भारतीय Ĥेस कɋͧसल के चेयरमैन और सरकार का एक नमुाइंदा होता है। 
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Ĥसार भारती काननू को लाग ूकरने का Ǔनण[य Ĥधानमंğी इंġकुमार गजुराल ने ͩकया था। 1997 
मɅ एक अÚयादेश जारȣ करके उÛहɉने 72 साल के अपने पसंदȣदा एस.एस.ͬगल को सी.ई.ओ. बनवा Ǒदया 
था। (जनस×ता, 28 मई, 1999) 

समाचार लेखन मɅ अÈसर दो ͪवͧभÛन İोतɉ से ĤाÜत समाचार को समाǑहत कर एक खबर 
बनाने का काम भी ͩकया जाता है। ऐसी िèथǓतयɉ मɅ उपसंपादक केवल समाचार का आमखु अथवा 
मुखड़ा ͧलखता है और उसके बाद ͪवͧभÛन एजɅͧसयɉ से आए समाचार तारतàय के साथ दे Ǒदए जात े
हɇ। इसी Ĥकार का एक उदाहरण यहा ंǑदया जा रहा है— 

इटावा, 23 मई (जनस×ता)। समाजवादȣ पाटȹ के राçĚȣय महासͬचव और राÏयसभा सदèय 
रामगोपाल यादव के एक बेटे अनपुम (26) ने शराब के नशे मɅ अपने छोटे भाई आशीष (23) कȧ गोलȣ 
मारकर ह×या कर दȣ। पुͧ लस ने आज उसे ͬगरÝतार कर जेल भेज Ǒदया। आशीष कȧ शादȣ अभी तीन 
महȣने पहले हȣ हु ई थी। 

यÛूय ूके मुताǒबक िजला अͬधकारȣ के.के. ǒğपाठȤ ने यहा ंबताया ͩक सासंद रामगोपाल यादव 
ने अपने बड ेबेटे अनपुम पर छोटे बेटे आशीष यादव कȧ ह×या करने का आरोप लगाते हु ए ͧ सͪवल लाइन 
थाना मɅ Ĥाथͧमकता दज[ कराई। इसके आधार पर अनपुम यादव को आज ͧसͪवल लाइन पुͧ लस ने 
ͬगरÝतार कर ͧलया। 

उÛहɉने बताया ͩक भाई कȧ ह×या करने वाले सासंद —पğु से पुͧ लस ने ह×या मɅ ĤयुÈत डबल 
बरैल बदंकू भी बरामद कर लȣ है। जनस×ता के मतुाǒबक सासंद के चचेरे भाई परूनͧसहं ने ͧसͪवल लाइन 
थाने मɅ इस घटनाĐम का मामला दज[ कराया है। इसमɅ 315 बोर कȧ रायफल साफ करते समय गोलȣ 
चलने से ǒबãल ुउफ[  आशीष कȧ मौत होना बताया गया है। वसेै चचा[ यह भी है ͩक वारदात से पहले 
दोनɉ भाइयɉ मे कहा—सुनी हो जाने के कारण ǒबãलु को गोलȣ मारȣ है। 

22.2.3 समाचार का शीष[क 

शीष[क का काम हȣ समाचार कȧ अिèमता बनाना है। जसेै åयिÈत कȧ पहचान उसके मुख से 
होती है उसी Ĥकार समाचार कȧ पहचान उसका शीष[क कराता है। अखबार मɅ शीष[क लेखन का काम 
सबसे चुनौतीपणू[ और दçुकर है। मगर समाचार लेखन मɅ सबसे अͬधक सजृना×मकता भी इसी काम 
मɅ है। समाचार के शीष[क पाठकɉ को न केवल समाचार कȧ ओर आकृçट करते हɇ बिãक वह परेू अखबार 
के ĤǓत पाठक कȧ ǽͬच बनाने मɅ भी सहायक होते हɇ। 

समाचार शीष[क ͩकसी समाचार पğ कȧ संपादकȧय Ǻिçट के पǐरचायक भी होते है। नीचे Ǒदए 
गए उदाहरणɉ मɅ दशा[या गया है ͩक कई बार समाचार का चǐरğ हȣ ऐसा होता है ͩक अͬधकांश समाचारपğɉ 
को एक जसैा शीष[ देना पड़ता है, लेͩकन यह भी सच है ͩ क ͩकसी भी घटना को देखने के कई नजǐरए 
और पǐरĤेêय हो सकते हɇ जो अÈसर अखबार के नजǐरए ओर उसकȧ ͪवचारधारा×मक ĤǓतबƨता को 
दशा[ते हɇ। शीष[क ͧलखने मɅ सबसे बड़ी चुनौती यह होती है ͩक इसमɅ नपे—तुले शÞदɉ मɅ समाचार के 
साथ संगीत बठैानी पड़ती है। इस बात का मह×व इसͧलए और बढ़ गया है ͩ क समाचारपğɉ मɅ समाचार 
कॉलम मɅ छपत ेहɇ और शीष[क को अåवल तो समाचार से अलग दशा[ने के ͧ लए और ͩ फर उसके मह×व 
को Úयान मɅ रखते हु ए काफȧ बड़े आकार के फȧट से Ǒदया जाता है। यह बात और है ͩक छपाई कȧ 
आधुǓनक Ĥौɮयोͬगकȧ मɅ जब से कंÜयटूर का Ĥचलन बढ़ा है तब से शीष[क लेखन कȧ चुनौǓतयां कुछ 
कम हु ई हɇ। पहले जहां शीष[क लेखन मɅ महारत हाͧसल करने के ͧलए हमɅ शÞदɉ को एक या आधी 
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माğा वाले अ¢रɉ के संदभ[ मɅ देखना पड़ता था वहां आजकल फɉट के आकार को छोटा—बड़ा करके कॉलम 
मɅ ढालना आसान हो गया है। कहने का ता×पय[ यह नहȣं ͩ क पğकाǐरता के Ĥͧश¢ाथȸ को परुानी पƨǓत 
नहȣं सीखनी चाǑहए, बिãक सच तो यह है ͩ क अगर आप माğाओं के अनसुार एक, दो या तीन कॉलम 
मɅ सटȣक बठैने वाले शीष[ ͧलखना जानते हɇ तो कंÜयटूर मɅ काम करने मɅ आपको आसानी रहेगी। 

नीचे Ǒदए गए उदाहरणɉ के जǐरए हम समाचार शीष[क ͧलखने के ͪवͧभÛन तरȣकɉ के अलावा 
उनके आकार और कॉलमɉ मɅ ͪ वèतार तथा शÞदावलȣ से समाचारपğ के Ǻिçटकोण का अतंर समझ सकत े
हɇ। बड़े समाचारɉ के शीष[कɉ के साथ सहायक शीष[क भी Ǒदए जाते हɇ। 

1.सोǓनया का कांĒेस अÚय¢ पद से इèतीफा 
 (चार कॉलम मɅ फैलȣ हु ई) 

ͪवदेशी मूल मुƧे पर फैसला जनता को करना है — वाजपेयी 
(दो कॉलम) (जनस×ता 18 मई, 1999) 

2. सोǓनया का कांĒेस अÚय¢ पद से इèतीफा 
* काय[ सͧमǓत ने इèतीफा नामजंूर ͩकया *तीन काय[ सͧमǓत सदèयɉ का पğ खाǐरज  
(छ: कॉलम मɅ फैलȣ हु ई) 

3. असंतुçटɉ के ͨखलाफ कार[वाई न करने का 
संकेत Ǒदया गोͪवदंाचाय[ ने  
(दो कॉलम मɅ फैलȣ हु ई) 

(जनस×ता 23 मई, 1999) 

4. भाजपा नेत×ृव ने उĤ मɅ ͪववाद का 
हल करने के ͧलए लêमण रेखा खींची 
पाटȹ नेताओ ंको आपि×तजनक बयान देने पर कड़ी कार[वाई का सामना करना 
होगा: गोͪवदंाचाय[ 
(दो कॉलम)       (जागरण, 23 मई, 1999) 
5. इराक पर ͩफर अमेǐरका 
हवाई हमला 
(एक कॉलम) 

6. सरकार पटेɅट समेत 3 अÚयादेश जारȣ करेगी 
(दो कॉलम) 

7. Ǒदãलȣ पुͧ लस ने सात लु टेरे पकड़,े चार कारɅ बरामद 
(तीन कॉलम) 

(जागरण, 6 जनवरȣ, 1999) 
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8. घुसपैǑठयɉ के ͨखलाफ काय[वाई मɅ भारत के 
दो ͪवमान धराशायी 

पाक का दावा— दोनɉ उसने ͬगराए, भारत ने पाक को कड़ी चेतावनी दȣ और 
देशवाͧसयɉ से न घबराने को कहा 
(पांच कॉलम) 

(जनस×ता, 28 मई, 1999) 
ऊपर Ǒदए गए उदाहरणɉ मɅ आपने पाया होगा ͩ क कुछ समाचार तो ऐसे होत ेहɇ िजनके शीष[क 

तकरȣबन एक हȣ से होते हɇ भले हȣ ͩ कसी भी अखबार मɅ छपे हɉ। यह हो सकता है ͩ क दो समाचारपğ 
एक हȣ तरह से ͧ लखे शीष[क का Ĥयोग दो अलग—अलग èथानɉ पर और अलग—अलग आकार मɅ कंपोज 
करके दो ͧ भÛन अथ[ या Ĥभाव पदैा करɅ। साथ हȣ ऊपर Ǒदए गए उदाहरण यह भी दशा[ते हɇ ͩ क ͪ वͧभÛन 
समाचारपğɉ मɅ एक हȣ तरह से ͧ लखे गए समाचारɉ को Ǒदए गए शीष[कɉ से समाचार को एकदम अलग 
अथ[ Ǒदया जा सकता है। कई बार ऐसे शीष[क समाचारपğ कȧ प¢धरता भी Ǒदखलाते हɇ। 

22.2.4 समाचार मɅ संवाददाता का नाम (बाइ लाइन) और Ǔतͬथ पिंÈत (डेट लाइन)— 

हालांͩक ये समाचार कȧ सरंचना के बहु त हȣ सामाÛय और साधारण पहल ूहɇ लेͩकन इनका 
मह×व भी कम करके आंकना उͬचत नहȣ।ं Ǔतͬथ पिंÈत आमुख के Ĥारंभ मɅ दȣ जाती है िजसमɅ घटना 
का èथान, तारȣख और समाचार के İोत का उãलेख रहता है। समाचार İोत से यहां ता×पय[ उन संवाद 
एजɅͧसयɉ से होता है िजनसे लȣ गई जानकाǐरयɉ पर समाचार आधाǐरत है जैसे भाषा, वाता[, रायटर, 
एपी आǑद। जो समाचार समाचारपğ के संवाददाता भेजते हɇ उनमɅ से कुछ मɅ संवाददाता का नाम जाता 
है। ऐसे मɅ यह नाम Ǔतͬथ पिंÈत से भी पहले ͧ लखा जाता है और इसे बाइ लाइन कहते हɇ। 'बाइ लाइन' 
इसͧलए कहा जाता है ͩक यह बतलाती है ͩक समाचार ͩकसने भेजा िजसे 'हम ǑहÛदȣ मɅ ɮवारा पिंÈत' 
कह सकते हɇ। 

उदाहरण— 

भीषण Ěेन — हादस ेमɅ 400 मरे, 800 घायल 
अवध — असम एÈसĤेस और Ħéमपुğ मेल मɅ टÈकर 

गाइसाल, 2 अगèत। पिæचमी बगंाल के पवूȾ×तर सीमांत रेलवे के Ûय ूजलपाईगड़ुी—माãदा खंड 
के गाइसाल èटेशन पर आज तड़के 1.55 बजे तेज रÝतार से आ रहȣ अवध—असम एÈसĤेस और Ħéमपğु 
मेल कȧ आमने—सामने कȧ ͧभड़तं मɅ कम से कȧ 400 याǒğयɉ कȧ नींद मɅ हȣ म×ृय ुहो गई और करȣब 
800 अÛय घायल हो गए। इस हादसे मɅ दोनɉ Ěेनɉ कȧ बरुȣ तरह कुचल गई 13 बोͬगयɉ मɅ से 4 मɅ 
बचावकमȸ देर रात तक पहु ंच नहȣं सके थे िजनमɅ करȣब 250 याǒğयɉ के फंसे होने से मतृक संÉया 
500 से अͬधक रहने कȧ आशंका है। रेलमğंी नीǓतश कुमार ने Ĥ×येक मतृक के आͬĮत को 4 लाख 
ǽपये के मुआवजे का ऐलान ͩकया है। रेल मंğालय ने दǓुनया के रेल इǓतहास कȧ इस भीषणतम रेल 
ğासदȣ कȧ मुÉय सुर¢ा आयÈुत एम.मͨण से जाचं कराने कȧ घोषणा कȧ है। राçĚपǓत के.आर.नारायणन 
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ने रेल दघु[टना पर गहरा शोक åयÈत करते हु ए रेल याǒğयɉ कȧ सरु¢ा के उपायɉ मɅ बेहतरȣ पर बल 
Ǒदया है। 

Ûय ूजलपाईगड़ुी जंÈशन से 80 ͩक.मी. दरू हु ए इस हादसे मɅ सैÛय और अƨ[सैǓनक बलɉ के 
करȣब 100 कͧम[यɉ को ले जा रहȣ अवध—असम एÈसĤेस कȧ एक बोगी टुकड़—ेटुकड़े हो गई। बचाव 
अͧभयान कȧ Ǔनगरानी कर रहे प.ंबगंाल के नागǐरक सरु¢ा राÏयमंğी सुकुमार मुखजȸ ने दघु[टना कȧ 
मतृक संÉया 500 से अͬधक होने कȧ आशंका åयÈत कȧ है। एक—दसूरे मɅ घसुकर बरुȣ तरह नçट 4 
बोͬगयɉ को अलग—अलग करने तथा 10 अÛय बरुȣ तरह ¢ǓतĒèत बोͬगयɉ को पटǐरयɉ से हटाने के 
ͧलए देर रात ͪवशाल ĐेनɅ दघु[टनाèथल पर लाई गई हɇ। भाÊयशालȣ याǒğयɉ कȧ तलाश और फंसे शवɉ 
को Ǔनकालने के ͧलए बचावकमȸ देर रात तक ͫडÞबɉ को काटने मɅ जुटे हु ए थे। 

सोǓनया चुनाव लड़गेी, ¢ेğ का Ǔनण[य बाद मɅ 
नई Ǒदãलȣ, 2 अगèत (एजɅसी)। कांĒेस अÚय¢ सोǓनया गाधंी ने आज आͨखरकार 

अटकलबािजयɉ पर ͪवराम लगाते हु ए घोषणा कर हȣ डालȣ ͩक वे लोकसभा का आगामी चुनाव लड़Ʌगी, 
पर संसदȣय ¢ेğ के बारे मɅ बाद मɅ Ǔनण[य ͩकया जाएगा। Įीमती गांधी ने कहा ͩक उÛहɅ इस बात कȧ 
कतई परवाह नहȣं है ͩक भाजपा उनके ͪवदेशी मूल कȧ होने को चुनावी मुƧा बनाने जा रहȣ है। 

कांĒेस अÚय¢ ने 'èटार Ûयजू' को उÈत जानकारȣ देते हु ए कहा ͩक उनके चुनाव लड़ने के 
Ǔनण[य से पाटȹ काय[क×ता[ओं का उ×साह बढ़ेगा, खासकर उ×तरĤदेश मɅ। एन.डी.टȣ.वी. कȧ Ĥेस ͪ व£िÜत 
के अनसुार सोǓनया ने एक Ĥæन के जवाब मɅ कहा, हां, मɇ चनुाव लड़ने जा रहȣ हू'ँ लेͩकन ͩकस ¢ेğ 
से लड़ेगी, इस बारे मɅ उनका कहना था ͩक अभी तय नहȣ ंͩकया गया है। 
बोध Ĥæन—1 
1. आमुख लेखन के ͧलए ͩकन—ͩकन बातɉ का Úयान रखना चाǑहए? 
2. समाचार मɅ ͪवèतार लेखन के ढाचें मɅ ͪवलोम ͪपराͧमड का ͧसƨाÛत Èया है? 
3. समाचार के शीष[क से अखबार कȧ राजनǓैतक सामािजक प¢धरता कैसे Ĥकट होती है?  
4. शीष[क का काम हȣ समाचार कȧ अिèमता बनाना है ͧसƨ करɅ? 

22.3 Ǔनयतकालȣन पǒğकाएं 
22.3.1 समाचार लेखन— Ǔनयतकालȣन पǒğकाएं पाठकɉ के ͧलए उस कमी को परूा करती है 

जो समाचारपğɉ कȧ खबरɉ मɅ इसͧलए रह जाती हɇ Èयɉͩक उनके पास ͩकसी समाचार के परेू ͪवकास 
पर Úयान देने का समय कई बार नहȣ ंहोता। इसके अलावा अͬधकतर यह माना जाता है ͩ क समाचारपğɉ 
मɅ समाचार लेखन मɅ वèतुपरकता होनी चाǑहए। अत: समाचारपğɉ मɅ घटना के तØय तो आ जाते हɇ 
लेͩकन उनका ͪवæलेषण नहȣं हो पाता। Ǔनयतकालȣन पǒğकाएं इस कमी को परूा करती हɇ। आजकल 
टेलȣͪवजन समाचारɉ के Ĥभाव कȧ वजह से समाचारपğɉ ने भी ͪवèततृ समाचार और कई बार तो समाचार 
ͪवæलेषण भी देने आरंभ कर Ǒदए है। Ǔनयतकालȣन पǒğकाओं मɅ समाचार लेखन मɅ ͪवचार, सचूनाओं 
का ͪ वæलेषण, घटनाओं कȧ गहराई तक जाकर उनका उãलेख होता है। साथ हȣ इसमɅ लेखक या पǒğका 
कȧ प¢धरता भी èपçट उजागर होती है। इसके लेखन मɅ भी समाचारपğɉ कȧ तरह शीष[क लेखन का 
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मह×व होता है, लेͩकन जहां अखबारɉ के शीष[क के टाइप आकारɉ मɅ बहु त अͬधक ͪवͪवधता होती है 
वहȣ पǒğकाओं मɅ इसकȧ उतनी गुजंाइश नहȣं होती।  

पǒğकाओं के ͧलए लेखन मɅ पğकार को भाषा के èतर पर भी काफȧ èवतंğता होती है। वह 
समाचार को फȧचर के Ǿप मɅ Ĥèतुत कर सकता है और अपने लेखन को अͬधकाͬधक åयिÈतगत बना 
सकता है। इसमɅ ͪवͧभÛन Ĥकार के उƨरण और Ĥमाण देने कȧ गुजंाइश भी समाचारपğɉ कȧ तुलना 
मɅ कहȣं अͬधक होती है। Ǔनयतकालȣन समाचार पǒğकाओं का आधार तो समाचार फȧचर हȣ होते हɇ, 
लेͩकन इनमɅ कुछ èतभं और ͪ वशेषकर लेख भी संͧमͧलत ͩ कए जाते हɇ ताͩक परूȣ पǒğका एक समĒता 
के साथ पाठक तक पहु ंचे। 

Ǔनयतकालȣन पǒğका मɅ समाचार—लेखन का èवǾप इसͧलए भी बदल जाता है ͩक उसमɅ सÜताह, 
प¢ या महȣने भर के चुने हु ए समाचार को जगह दȣ जाती है और इसͧलए èथान का वसैा अभाव नहȣ ं
होता जसैा अखबारɉ मɅ होता है। यह बात और है ͩक समाचारɉ पर ͪव£ापनɉ का दबाव यहां भी उतना 
हȣ मुखर है। दसूरȣ मह×वपणू[ बात यह है ͩक यहां समाचार को उसके पारंपǐरक सरंचना मɅ ͧलखने का 
आĒह नहȣ ंहै Èयɉͩक इन पǒğकाओं मɅ समाचारɉ से अͬधक समाचारɉ के एक अवͬध तक हु ए ͪवकास 
का सं¢ेपण, उस पर ǑटÜपणी और उसके बारे मɅ पğकार या लेखक का नजǐरया या ͪ वͧभÛन Ǻिçटकोण 
देने का ǐरवाज है। यहां यह भी उãलेखनीय है ͩ क समय के साथ मुÉय धारा कȧ पğकाǐरता से पǒğकाओं 
के Ǔनकल जाने से अब Ïयादा से Ïयादा वचैाǐरक आĒह वालȣ पǒğकाएं हो गई हɇ िजनमɅ चुने गए समाचारɉ 
पर एक Ǔनिæचत राजनीǓतक Ǻिçटकोण से लेखन ͩकया जाता है। एक समय था जब 'Ǒदनमान' और 
बाद मɅ 'रͪववार' ने ǑहÛदȣ मɅ समाचार पǒğका का èवǾप Ǔनिæचत ͩकया था। आज कहने को 'इंͫडया 
टुड'े के अलावा भी कुछ पǒğकाएं हɇ जैसे राजनǓैतक संवाद पǐरĐमा (पाͯ¢क) लेͩकन ͪवशुƨ वचैाǐरक 
Ǔनयतकालȣन पǒğकाएं कहȣं अͬधक माğा मɅ Ǔनकल रहȣ हɇ। ऐसी पǒğकाओं मɅ से कुछ Ĥमखु पǒğकाएं 
हɇ 'तीसरȣ दǓुनया’, 'सजग Ĥहरȣ', 'समकालȣन जनमत' आǑद। यहां हमने दोनɉ हȣ Ĥकार कȧ पǒğकाओं 
से उदाहरण लेकर इनमɅ लेखन का तरȣका जानने का Ĥय×न ͩकया है — 

पिæचम बगंाल 
माकपा के गढ़ मɅ दरारɅ 
उप चुनावɉ मɅ इकंा हारȣ तो ͩकÛत ु
(गगंाĤसाद) 
माकपा या वाम मोचा[ कȧ मंशा परूȣ हो गई। वह 14 जून के उपचुनाव मɅ इका और दसूरȣ 

ͪवरोधी पाǑट[यɉ को पराèत कर अपनी राजनǓैतक Įेçठता और जनसाधारण मɅ लोकͪĤयता Ĥमाͨणत 
करने मɅ सफल रहȣ, भले हȣ यह Ĥमाण अपे¢ा से कम रहा हो। 

लोकसभा के एक èथान (Įीरामपरु) और ͪवधानसभा के आठ èथानɉ के ͧलए चुनाव हु ए। सजुापरु 
और खरबा पर इंका और मेदनीपरु पर माकपा और वाममोचा[ ɮवारा समͬथ[त माकपा ͪ वजयी हु ई। (देखɅ 
Ǒदनमान 21—27 जून) 

(Ǒदनमान, 28 जून—4 जुलाई, 1981) 
मÚयĤदेश 

बुलंद ͧसतारे ǑदिÊवजय के 
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मुÉयमğंी को अपने हर दांव—पेच मɅ सफलता ͧमल रहȣ है। हाई कोट[ 
के एक फैसले ने भी उनके ǽख कȧ पुिçट कȧ 

कांĒेस मɅ ǑदिÊवजय छा गए हɇ। सोǓनया गाधंी को झाबआु का दौरा कराया तो यपूी मɅ कांĒेस 
को िजंदा करने के उनके गरु—मंğɉ कȧ चचा[ भी हु ई। राजèथान के मुÉयमंğी अशोक गहलोत उनके कई 
गरु आजमा भी रहे हɇ। और तो और चÛġबाब ूनायडू ने भी उÛहɅ हैदराबाद का Ûयौता Ǒदया। सचमुच 
ͪवधानसभा चुनाव कȧ जीत से ǑदिÊवजय ͧसहं कामयाबी के नèुखे बन गए हɇ। ͧसतारे इतने अÍछे हɇ 
ͩक जो चाल चलते हɇ, दाव सहȣ पड़ता है। पचंायत को अͬधकार, मानव संसाधन ͪवकास कȧ कामयाǒबयɉ 
के नèुखे ऐसे पकड़े हɇ ͩक काम हो न हो, जनसंपक[  और Ĥचार Ĥसार ऐसा हुआ है मानो मÚयĤदेश 
केरल से आगे बढ़ गया है। 

मÚयĤदेश हाई कोट[ का हाल मɅ एक फैसला आया तो उसमɅ भी वे सहȣ साǒबत हु ए। इस फैसले 
से राÏयपाल भाई महावीर कȧ छͪव पर ब͠ा लगा है, लेͩकन राÏय के दो पवू[ मंǒğयɉ बी.आर.यादव और 
राजेÛġकुमार ͧसहं को अभी आͨखरȣ राहत नहȣं ͧमलȣ है। गौरतलब है ͩक हाईकोट[ ने इन दोनɉ के ͨखलाफ 
मुकदमा चलाने के ͧ लए राÏयपाल कȧ तरफ से दȣ गई इजाजत को खाǐरज कर Ǒदया। हाईकोट[ ने दोनɉ 
मंǒğयɉ कȧ इस दलȣल को मंजरू कर ͧलया ͩक राÏयपाल ऐसी इजाजत नहȣं दे सकत।े यह अͬधकार 
मंǒğपǐरषद का है और मÚयĤदेश मंǒğपǐरषद ने ऐसी इजाजत देने के लोकायÈुत के अनरुोध को ठुकरा 
Ǒदया था। हाईकोट[ के इस फैसले से मंच पवू[ मंǒğयɉ से Ïयादा मुÉयमंğी ǑदिÊवÏय ͧसहं को फायदा 
हुआ है। 

(राजनीǓत संवाद पǐरĐमा, 28 फरवरȣ, 1999) 
अब ऐसा हȣ उदाहरण ͪवचारधारा×मक आĒह वालȣ पǒğका से लेकर देखत ेहɇ : 
आवरण कथा 

ͧश¢ा मɅ घोल दȣ नफरत कȧ राजनीǓत 
सािजश Ǒहदं×ुव के नाम पर 
22 अÈटूबर को नई Ǒदãलȣ मɅ आयोिजत राÏयɉ के ͧश¢ामǒंğयɉ के संमेलन मɅ हंगामे कȧ 

शुǽआत यɮयͪप सरèवती वदंना के मुƧे को लेकर हु ई लेͩकन इसके पीछे मुÉय कारण भाजपा सरकार 
कȧ वह सांĤदाǓयक ͪवचारधारा थी िजसे ͪपछले कुछ वषȾ से बडे सुǓनयोिजत ढंग से भाजपा शाͧसत 
राÏयɉ मɅ पाɫय पèुतकɉ के जǐरए ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ पहु ंचाया जा रहा है। ͧश¢ामंǒğयɉ का कहना था 
ͩक सरèवती वदंना कȧ बजाय राçĚगान से समेंलन कȧ शुǽआत होनी चाǑहए।.. इस पर ǑटÜपणी कर 
रहे हɇ राम ͧशरोमͨण शुÈल... 

(समकालȣन तीसरȣ दǓुनया, नवàबर, 1998) 
22.3.2 शीष[ लेखन— आप पाएंगे ͩ क Ǔनयतकालȣन पǒğकाओं मɅ समाचार लेखन कȧ तरह हȣ 

शीष[ लेखन भी दैǓनक समाचारपğ से ͧभÛन होता है। कुछ पǒğकाओं के इन शीष[कɉ को गौर से दɅखे 
और उनके अंदाजे बया ंको परखɅ: 

'Ǒदनमान' साÜताǑहक के कुछ शीष[क 
बहु Ƨेशीय उɮयमɉ के बेनामी साĨाÏय 



82 
 

डाकखाना समाजवाद : शहर Ǒदãलȣ 
उपभोÈता महाशय कȧ खोज 
चीन का गंवार साàयवाद 
लालͩकले पर रोशन हाथɉ कȧ दèतके 
कान महो×सव : सेÈस या ͧसनेमा 
शबाना होने का अथ[ 
मानसून अͬधवेशन का ऐंटȣÈलाइमेÈस 

राजनीǓत संवाद पǐरĐमा के कुछ वाͪष[कɉ कȧ बानगी 
कहने भर को पटेल (गहृमंğी लालकृçण आडवानी  

पर आवरण कथा का शीष[क) 
मालवा मɅ वलैɅटाइन ड े  
अफसर बड़े या सेना?  

पǒğकाओं मɅ मुखपçृठ पर आवरण कथा के अलावा अÛय Ĥमुख और रोचक समाचारɉ—फȧचरɉ 
आǑद के शीष[क Ǒदए जाते हɇ। इनके लेखन का भी एक अलग अंदाज होता है। 

चचȾ पर हमले : बात का बतंगड़ 
उ×तरĤदेश : भयमुÈत हु ए कãयाण 
पाटȹ हाल : संघ पर भारȣ हु ई भाजपा 
ħçट या ħçट जाचं 

(राजनीǓत संवाद पǐरĐमा, 31 जनवरȣ, 1999) 
बहु त खुश बहु गुणा 

उस लड़कȧ कȧ तलाश 
चीन कȧ चालɅ और हमारȣ ? 

कंबिुजया कȧ खालȣ कुसȸ * जगत परमाणमुय है 
ͧशãपी ͬचéनɉ कȧ खोज 

(Ǒदनमान, 28 जून—4 जुलाई, 1981) 
साझा राजनीǓत और सरकारɅ 
देश मɅ, ͪवदेश मɅ 

� अमेǐरका: ͩकतना लोकतांǒğक? 
� अशोक वाजपेयी से सा¢ा×कार 
� सुपर èटार का जमाना अब कहा ं
� वɮैयनाथ आयवुȶद को नई चुनौती 

(देशकाल संवाद, जुलाई, 1996) 
बोध Ĥæन—2 
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1. दैǓनक और Ǔनयतकालȣन समाचार पǒğकाओं मɅ समाचार लेखन के गणु। 
2. Ǔनयतकालȣन पǒğकाओं मɅ समाचार लेखन मɅ ͪवचारधारा का ͩकतना Ĥभाव होता है?  
3. Ǔनयतकालȣन पǒğकाओं मɅ ͩकस Ĥकार के शीष[क ͧलखे जाने चाǑहए? 
4. समाचार लेखन के समय ͩकन—ͩकन बातɉ का Úयान रखना चाǑहए?  

22.4 रेͫडयो समाचार—लेखन 
रेͫडयो के ͧलए समाचार—लेखन मɅ बहु त—सी ऐसी बाते होतीं है जो अÛय माÚयमɉ के ͧलए 

समाचार—लेखन से बहु त Ïयादा ͧ भÛन नहȣं होती।ं जसेै घटना का मह×व, वèतुपरकता, छ: ककारɉ कȧ 
उपिèथत, आमखु और ͪवèतार सभी कुछ रेͫडयो समाचार—लेखन के ͧलए भी उतने हȣ अǓनवाय[ हɇ िजतने 
समाचारपğ, पǒğकाओं, संवाद सͧमǓतयɉ और टेलȣͪवजन के ͧलए समाचार—लेखन मɅ होत ेहɇ। ऐसी िèथǓत 
मɅ सवाल यह है ͩ क अगर सब कुछ एक—सा हȣ है तो रेͫडयो के ͧ लए समाचार—लेखन पर चचा[ हȣ Èयɉ 
कȧ जाए? इसका उ×तर यह है ͩक ͪवषयवèतु भले हȣ एक है पर माÚयम अलग—अलग है। इसͧलए 
ͪवषय—वèतु को Ĥèतुत करने कȧ संरचना बदल जाती है, साथ हȣ भाषा भी पǐरवǓत[त हो जाती है। 

समाचारपğ के ͧलए समाचार ͧलखते समय हमारा Úयान समाचारपğ मɅ उसके ͧमलने वाले 
èथान कȧ ओर जाता है, लेͩकन रेͫडयो मɅ समाचार—लेखक कȧ ͬचतंा का ͪवषय यह होता है ͩक इस 
समाचार को ͩकतना समय ͧमलेगा। Ǔनæचय हȣ Ǻæय माÚयम और Įåय माÚयम का अतंर हȣ यह है 
ͩक अगर एक Ǒदशा और èथान से शिÈत पाता है तो दसूरा काल और अंतराल पर आधाǐरत है। हालांͩक 
अ¢र का अथ[ है वह िजसका ¢रण न हो और यह भी सामाÛय £ान है ͩक शÞद अ¢रɉ को ͧमलाकर 
बनाया जाता है। लेͩकन तØय यह है ͩ क ͧ लखा जाने वाला शÞद हȣ वाèतव मɅ अ¢र हɇ और बोला हुआ 
शÞद नæवर है, अèथाई है। शÞदɉ के इन दो Ĥकारɉ कȧ वजह से हȣ ͪ वͧभÛन माÚयमɉ से समाचार—लेखन 
मɅ अंतर Ǒदखाई पड़ता है। 

रेͫडयो के समाचारɉ कȧ संरचना कȧ बात करɅ तो सबसे पहले तो हमɅ समाचार के ͪ वͧभÛन İोतɉ 
कȧ बात करनी होगी। हालांͩक रेͫडयो—समाचारɉ के ͧलए सबसे बड़ा İोत तो संवाद—सͧमǓतयां हȣ होती 
हɇ। पर सहȣ मायने मɅ रेͫडयो समाचार का असलȣ İोत तो उसके संवाददाता हȣ हो सकते हɇ। अत: यहा ं
कहा जा सकता है ͩक रेͫडयो के ͧलए समाचार तैयार करने के दो तरȣके हɇ। पहला तो ͪवͧभÛन संवाद 
İोतɉ से आए हु ए समाचारɉ का संपादन और रेͫडयो के ͧ लए पनुलȶखन और दसूरा रेͫडयो के संवाददाता 
दारा भेजे गए मौͨखक संवाद। यह बात और है ͩक आज से कुछ वष[ पहले तक रेͫडयो के संवाददाता 
भी अपने संवाद ͧलखकर हȣ भेजते थे। 

रेͫडयो समाचार लेखन और Ĥसारण कȧ सबसे बड़ी चुनौती यह है ͩक उसके Ĥमुख बलेुǑटन 
मɅ 15 ͧमनट के भीतर हȣ Ǒदनभर के Ĥमुख समाचार Ĥèतुत करने होत ेहɇ। यह भी इस चुनौती का 
हȣ पǐरणाम है ͩ क समाचार संपादक को भी समाचार Ĥèतुत करने से पहले यहȣ सहȣ—सहȣ आभास नहȣ ं
होता ͩक वह कौन—कौन से समाचार देगा और उÛहɅ ͩ कतना दे पाएगा। Ĥमुख और ͪवशेष समाचारɉ के 
अलावा हर समाचार समय सीमा को देखते हु ए काटा या छोड़ा जा सकता है। 

उदाहरण के ͧ लए नीचे कुछ समाचार Ǒदए गए हɇ और बाद मɅ उÛहȣं समाचारɉ का Ĥèतुत ͩकया 
गया अंश भी Ǒदया जा रहा है। 

राज/कुमार  Ĥात: पलू 1  17.9.18 
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1. अंकटाड 
संयÈुत राçĚ åयापार और ͪ वकास सàमेलन—अंकटाड कȧ 1998 कȧ ǐरपोट[ मɅ कहा गया है ͩ क 

वत[मान एͧशयाई आͬथ[क संकट अपने ͪवèतार और Ĥभाव कȧ Ǻिçट से ͪपछले तीन दशकɉ के ͩकसी 
भी ऐसे सकंट से गभंीर है। लेͩकन इसके परेू Ĥभाव अभी सामने नहȣं आए हɇ। ǐरपोट[ मɅ कहा गया है 
ͩक इससे ͪवæव के कारोबार और उ×पादन मɅ इस वष[ लगभग एक ĤǓतशत कȧ कमी आई है। 

कल नई Ǒदãलȣ मɅ जारȣ एक 260 पçृठɉ कȧ इस ǐरपोट[ मɅ ͪवæव कȧ आͬथ[क िèथǓत और 
संभावनाओं का ͪ वèततृ ͪ वæलेषण करत ेहु ए कहा गया है ͩ क अलग—अलग ¢ेğɉ मे इसका अलग— अलग 
Ĥभाव हुआ है लेͩकन ͪवकͧसत देशɉ के मकुाबले ͪवकासशील देशɉ पर इसका बहु त Ïयादा असर पड़ा 
है। कई वषɟ बाद पहलȣ बार ͪवकासशील देशɉ कȧ ͪवकास दर 2 दशमलव पांच ĤǓतशत से भी कम 
रहेगी, जो 1997 कȧ ͪवकास दर कȧ आधी होगी। चीन पर भी इसका असर पड़ा है, जहां ͪवकास दर 
6 ĤǓतशत से ऊपर जाने कȧ उàमीद नहȣ ंहै, जबͩक इस दशक के शुǾ से इसकȧ औसत ͪवकास दर 
इससे लगभग दगुनी रहȣ है। 

दͯ¢ण अमेǐरका मɅ ͪ वकास दर 1997 मɅ ͪ पछलȣ चौथाई शताÞदȣ मɅ सबसे अÍछȤ रहȣ, लेͩकन 
अब यह तीन ĤǓतशत के आसपास है। अĥȧका मɅ ͪ वकास दर ͪपछले वष[ कȧ तीन दशमलव तीन ĤǓतशत 
से अͬधक हो सकती है, लेͩकन 1996 के मुकाबले कम रहेगी। एͧशयाई देशɉ के साथ åयापार करने 
वाले अĥȧकȧ देशɉ पर भी एͧशयाई आͬथ[क संकट का सीधा असर पड़ेगा। 

ͪवकͧसत देशɉ कȧ अथ[ åयवèथा पर भी इसके Ĥभाव के बारे मɅ ǐरपोट[ मɅ ͬचतंा कȧ गई है। 
ǐरपोट[ मɅ कहा गया है ͩ क अंतरा[çĚȣय पूजंी बाजार के उतार—चढ़ावɉ पर Ǔनयğंण रखने के ͧ लए नई और 
परुानी दोनɉ तरह कȧ तकनीकɉ को अपनाना होगा। 

अंĒेजी पलू/0526 
अब यह देͨखए ͩक Ĥात: 8 बजे के समाचार मɅ इसे कैसे ͧलया गया। अÛय समाचारɉ और 

समय सीमा को Úयान मɅ रखत ेहु ए बलेुǑटन संपादक को इस समाचार को बहु त हȣ सं¢ेप मɅ लेना पड़ा। 
संयÈुत राçĚ åयापार और ͪवकास सàमेलन— अंकटाड कȧ 1998 कȧ ǐरपोट[ मɅ कहा गया है 

ͩक वत[मान एͧशयाई आͬथ[क संकट अपने ͪ वèतार और Ĥभाव कȧ Ǻिçट से ͪ पछले तीन दशकɉ के ͩकसी 
भी ऐसे सकंट से अͬधक गभंीर है। लेͩकन इसके परेू Ĥभाव अभी सामने नहȣं आए हɇ। ǐरपोट[ मɅ कहा 
गया है ͩक इससे ͪवæव के कारोबार और उ×पादन मɅ इस वष[ लगभग एक ĤǓतशत कȧ कमी आई है। 

कल नई Ǒदãलȣ मɅ जारȣ एक 260 पçृठɉ कȧ इस ǐरपोट[ मɅ ͪवæव कȧ आͬथ[क िèथǓत और 
संभावनाओं का ͪ वèततृ ͪ वæलेषण करते हु ए कहा गया है ͩ क अलग—अलग ¢ेğɉ मɅ इसका अलग—अलग 
Ĥभाव हुआ है लेͩकन ͪवकͧसत देशɉ के मकुाबले ͪवकासशील देशɉ पर इसका बहु त Ïयादा असर पड़ा 
है। 

जहां समाचारपğ को हर रोज सवेरे समाचार देने होते हɇ और इसͧलए अपे¢ा करता है ͩ क उसे 
समाचार परेू और ͪवèतार से ͧमलɅ वहȣ ंरेͫडयो को यह सुͪवधा है ͩक वह चौबीस घटें अपने Ĥसारण 
कर सकता है। इन चौबीस घटंɉ मɅ हर घटें एक समाचार बलेुǑटन तो Ǒदया हȣ जा सकता है। यहȣ वजह 
है ͩक पलू मɅ या ͪवèततृ समाचार रेͫडयो मɅ टुकड़े—टुकड़े कर Ĥसाǐरत ͩकया जा सकता है।  

रेͫडयो समाचार लेखन का एक Ĥमुख Ǒहèसा 'मुÉय समाचार' ͧलखना भी होता है। लेͩकन 
समाचारपğɉ मɅ जहां हर समाचार के साथ एक शीष[ ͧ लखने कȧ आवæयकता होती है वहȣ रेͫडयो मɅ परूा 
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समाचार बलेुǑटन बन जाने या बनाए जाते समय बलेुǑटन मɅ शाͧमल सभी समाचारɉ मɅ से Ĥमुख को 
चुनकर उनके ͧ लए एक—एक पिंÈत के मुÉय समाचार ͧ लखे जाते हɇ। इनका उƧेæय Įोताओं को बलेुǑटन 
के आरंभ होते हȣ यह बताना होता है ͩक इस बलेुǑटन मɅ कौन से मह×वपणू[ समाचार सुनɅगे। रेͫडयो 
के मुÉय समाचार ऐसे शीष[ हɇ िजनका कोई Ǻæया×मक Ĥभाव नहȣं होता। Įåय माÚयम होने कȧ वजह 
से रेͫडयो मɅ Ǒदए जाने वाले समाचारɉ के मुÉय समाचार ऐसे होने चाǑहए जो Įोताओं मɅ परेू बलेुǑटन 
को सुनने कȧ उ×सकुता बढ़ाए। नीचे रेͫडयो मɅ Ĥसाǐरत कुछ मुÉय समाचार उदाहरण èवǾप Ǒदए जा 
रहे हɇ— 

Įी यशवतं ͧसÛहा के अनसुार सरकार ͪव×तीय घाटे को 5.6 ĤǓतशत के भीतर रखने के ͧलए 
Ǻढ़ संकãप। 

एक वष[ के अंदर इंͫडयन एयरलाइंस और एयर इंͫडया के शयेरɉ का ͪवǓनवेश। 
ईरान ने अफगान सीमा पर और सैǓनक भेजे। और 
सहारा कप ͩĐकेट ĤǓतयोͬगता मɅ भारत, पाͩकèतान से परािजत। 
रेͫडयो के ͧलए 'मुÉय समाचार' ͧलखने के दो तरȣके Ĥचͧलत हɇ। पहला वह िजसमɅ वाÈय के 

अंत मɅ ͩ Đया पद न होकर या तो स£ंा होती है या ͩ कसी ͩĐया का Ĥ×यय जसेै ऊपर Ǒदए गए उदाहरणɉ 
मɅ ͩकया गया है। दसूरा वह िजसमɅ हर वाÈय अंत मɅ ͩĐया के साथ समाÜत होता है। ͪ वèतार से अÚययन 
के ͧलए 'रेͫडयो Ĥसारण के ͧसƨांत' पाठ का अवलोकन करɅ। 

22.5 टेलȣͪवजन समाचार— लेखन 
टेलȣͪवजन मुÉयत: Ǻæय माÚयम है जो ͩ फãम कȧ तरह Ǻæयɉ को Ǔनिæचत अथ[ और पǐरĤेêय 

Ĥदान करने के ͧ लए शÞदɉ का Ĥयोग करता है। इसͧलए टेलȣͪवजन—समाचार लेखन अखबार और रेͫडयो 
के ͧलए समाचार लेखन से काफȧ ͧभÛन होता है। रेͫडयो समाचारɉ कȧ ͪवæवसनीयता बढ़ाने के ͧलए नेताओं 
और लोगɉ के वÈतåयɉ और संवाददाताओं का हवाला उÛहȣं कȧ आवाज मɅ देने का Ĥचलन इन Ǒदनɉ 
बढ़ रहा है। लेͩकन टेलȣͪवज़न मɅ उसके आरंभ से हȣ Ǻæय पर उसकȧ Ǔनभ[रता कȧ वजह से ͪवͧभÛन 
Ĥकार कȧ आवाजɉ और èवरɉ कȧ भरमार रहȣ है। ͩ कसी समाचार के ͧ लए उपलÞध Ǻæयɉ और èवरɉ कȧ 
वजह से टेलȣͪवजन के ͧ लए समाचार ͧ लखते समय पğकारɉ को उनका भी खयाल रखना पड़ता है। यहȣ 
वजह है ͩक टेलȣͪवजन समाचार लेखन मɅ छ: ककारɉ का तो समावेश हो जाता है लेͩकन ͪवलोम ͪपराͧमड 
या आमुख जैसी सकंãपनाओं कȧ जगह काफȧ लचीला ढाचंा Ǒदखलाई पड़ सकता है। 

एक मायने मɅ यह कहना भी गलत नहȣ ंहोगा ͩक टेलȣͪवजन के समाचार कलम से कम से 
कम और कैमरे और माइक कȧ मदद से Ïयादा ͧ लखे जाते हɇ। कई सचंारͪवदɉ कȧ राय है ͩ क टेलȣͪवजन 
संवेदनाओं पर आधाǐरत माÚयम है। इसͧलए अमेǐरका के पवू[ राçĚपǓत रेनाãड रȣगन के Ĥेस सलाहकार 
टेलȣͪवजन के पğकारɉ के ͧलए अÈसर रȣगन के ऐसे ͬचğ Ĥसाǐरत करत ेथे िजनसे अमेǐरकȧ राçĚपǓत 
का मानवीय चेहरा उभर कर आता था। उदाहरण के ͧ लए जो िÈलͪपÊंस जारȣ कȧ जाती थी उनमɅ रȣगन 
अपन कु×त ेको Üयार से सहलाते हु ए या अपनी प×नी के साथ बगीचे मɅ घमूत ेहु ए या ͩफर समुġ को 
Ǔनहारते हु ए Ǒदखलाए जात ेथे। इस सबके बावजूद समाचार लेखन तो होता हȣ है। 

टेलȣͪवजन समाचार लेखन मɅ शÞदɉ के साथ Ǻæयɉ का और Ǻæयɉ का शÞदɉ के साथ सामंजèय 
बठैाना पड़ता है। बहु त से Ǻæय ऐसे होते हɇ िजÛहɅ समझाना नहȣं पड़ता। ऐसे मɅ शÞदɉ का Ĥयोग समाचार 
से जुड़ी अÛय मह×वपणू[ सचूनाएं देने के ͧलए ͩकया जाता है। अͬधकतर Ǻæय ऐसे होत ेहो जो घटना 
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का Èया और कैसे वाला प¢ तो बतलाते हɇ पर कहा,ं कब और ͩकतना नहȣं Ǒदखला पात।े इसͧलए 
टेलȣͪवजन समाचार मɅ शÞद का उपयोग Ǻæय कȧ इस कमजोरȣ को परूा करने के ͧलए ͩकया जाता है। 

टेलȣͪवज़न समाचार लेखन मɅ भाषा कȧ आवæयकता सबसे अͬधक समाचार मɅ तब पड़ती है 
जब हम समाचार कȧ कालĐमबƨता को तोड़ते हɇ। कालĐम मɅ जो सबसे पहले घटा वह सबसे बाद 
मɅ आएगा और जो सबसे ताजा है वहȣ ंसमाचार के बारे मɅ दश[क कȧ उ×सकुता को बढ़ाएगा। इस ͧ लहाज 
से जब हम समाचार के Ǻæयɉ का संपादन करते हɇ तो हम पात ेहɇ ͩ क हम Ǻæयɉ मɅ सगंीत ǒबठाने और 
अलग— अलग काल खंडɉ को एक—दसूरे से अलग करने के ͧ लए 'इससे पहले' जैसे वाÈय पदɉ का Ĥयोग 
करना पड़ता है। 

टेलȣͪवजन समाचार मɅ समाचार लेखन के अलावा समाचार वाचन, पीस टू कैमरा, सा¢ा×कार 
आǑद भी होते हɇ। इसͧलए टेलȣͪवजन के ͧलए ͧलखत ेसमय रेͫडयो समाचार लेखन को तरह हȣ यह 
Éयाल रखना पड़ता है ͩक िजतने मह×वपणू[ समाचार के तØय और कØय है, उतना हȣ उÛहɅ बातचीत 
के अदंाज के Ǔनकट और जहां तक सभंव हो सके अनौपचाǐरक भाषा मɅ ͧलखना भी है। टेलȣͪवजन समाचार 
लेखन के कुछ उदाहरण नीचे Ǒदए गए हɇ — 

कांĒेस 
भारतीय जनता पाटȹ के वǐरçठ नेता डॉ. मरुलȣमनोहर जोशी ने कहा है ͩ क सुĮी ममता बनजȸ 

के कांĒेस से Ǔनकाले जाने के बाद उनकȧ पाटȹ पिæचम बगंाल कांĒेस कȧ घटनाओं पर करȣब से नजर 
रखे हु ए है। वे कलक×ता मɅ एक संवाददाता सàमेलन मɅ बोल रहे थे। 

—होãड अपसाउंड— 
पिæचम बगंाल मɅ भारतीय जनता पाटȹ के Ĥदेश अÚय¢ Įी तपन ͧसकंदर ने सकेंत Ǒदया है 

ͩक उनकȧ पाटȹ सĮुी ममता बनजȸ कȧ तणृमलू कांĒेस के साथ गठबधंन करेगी। उÛहɉने बताया ͩक 
बहृèपǓतवार तक गठबधंन को अंǓतम Ǿप Ǒदया जा सकता है। 

उधर पिæचम बगंाल कांĒेस कȧ ͪवġोहȣ नेता सुĮी ममता बनजȸ ने कलक×ता मɅ कल घोषणा 
कȧ ͩक वे अलग चुनाव ͬ चéन पर अपनी पाटȹ तÖृमूल कांĒेस के झंडे तले लोकसभा का चुनाव लड़Ʌगी। 
उÛहɉने संवाददाताओं को बताया है ͩक इसके ͧलए Ǔनवा[चन आयोग को अलग चुनाव ͬचéन Ǒदए जाने 
के वाèते पहले हȣ अनरुोध ͩकया जा चकुा है। 

—होãड अपसाउंड— 
सुĮी बनजȸ ने बताया ͩक कांĒेस से अलग हु ए Įी मणीशकंर अáयर तणृमलू कांĒेस पाटȹ 

के उàमीदवार के Ǿप मɅ लोकसभा चुनाव लड़Ʌगे। 
(दरूदश[न समाचार 23.12.97 7.00) 
टेलȣͪवज़न समाचारɉ के आरंभ और अंत मɅ रेͫडयो कȧ तरह हȣ मुÉय समाचार Ĥसाǐरत ͩकए 

जाते हɇ, िजनका उƧेæय तो समाचारपğɉ के शीषȾ कȧ तरह Įोताओं को यह जानकारȣ देना होता है ͩक 
बलेुǑटन मɅ कौन—कौन से समाचार Ĥमखु हɇ। लेͩकन िजस Ĥकार समाचारपğɉ के पाक शीष[क कȧ मदद 
से परेू समाचारपğ का जायजा ले पाते हɇ उस Ĥकार रेͫडयो और टेलȣͪवजन के मुÉय समाचार Įोताओं 
को एक नजर मɅ सारे समाचारɉ के बारे मɅ जानने का मौका नहȣं दे पाते Èयɉͩक इनमɅ केवल उस Ǒदन 
के खास समाचारɉ का हȣ िजĐ होता है, हर समाचार का नहȣं। 
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दरूदश[न से Ĥसाǐरत होने वाले समाचार बलेुǑटनɉ के मुÉय समाचार कȧ बानगी नीचे Ĥèतुत 
है—  

मुÉय समाचार 
नमèकार। इस बलेुǑटन के मुÉय समाचार — 
1. भारतीय जनता पाटȹ के नेता मुरलȣमनोहर जोशी ने कहा है ͩक उनकȧ पाटȹ पिæचम बगंाल 

कांĒेस कȧ घटनाओं पर नजर रख रहȣ है। 
2. सुĮी ममता बनजȸ अलग चुनाव ͬचéन पर पाटȹ तणृमूल काĒेंस के झंडे तले लोकसभा 

चुनाव लड़Ʌगी। 
3. कांĒेस ने कहा ͩक वह आगामी लोकसभा चुनावɉ के दौरान उ×तरĤदेश कȧ सभी ͪपचासी 

सीटɉ पर अपने उàमीदवार खड़ ेकरेगी। 
4. Ǔनवा[चन आयोग माÛयता ĤाÜत ¢ेğीय राजनीǓतक पाǑट[यɉ के साथ आज चुनाव सàबÛधी 

मुƧɉ पर ͪवचार ͪवमश[ करेगा। 
5. संयÈुत राçĚ सुर¢ा पǐरषद ने अपने शèğ Ǔनरȣ¢कɉ को ǒबना शत[ राçĚपǓत के आवासीय 

पǐरसरɉ मɅ जाने देने के ͧलए इराक से अनरुोध ͩकया है। 
6. ͪवæव शतरंज ĤǓतयोͬगता के सेमीफाइनल मɅ आज भारत के ͪवæवनाथन आनÛद का 

मुकाबला बेलाǾस के बोǐरस गेलफांड के साथ होगा। 
टेलȣͪवजन के मुÉय समाचार ͧ लखने के भी कई तरȣके ͪ पछले Ǒदनɉ ईजाद ͩ कए गए। दरूदश[न 

के समाचारɉ मɅ भी रेͫडयो कȧ तरह ͩĐया रǑहत वाÈयɉ का Ĥयोग भी ͩकया गया। मुÉय समाचारɉ के 
मामले मɅ 'आज तक' ने कई Ĥयोग ͩकए और उÛहɅ दरूदश[न जैसी औपचाǐरक भाषा से दरू, तकरȣबन 
ͪव£ापन कȧ भाषा के Ǔनकट लाकर एक सजृना×मक Ĥयोग ͩकया, िजसे लोगɉ ने पसंद भी ͩकया। इसके 
बाद अÛय चैनलɉ से समाचारɉ का Ĥसारण हुआ तो जी टȣवी और èटार Ûयजू ने भी अपनी— अपनी 
शैलȣ ͪवकͧसत करने के Ĥयास ͩकए। टेलȣͪवजन समाचार का ͪवèततृ अÚययन आप 'टेलȣͪवजन के 
ͧलए समाचार' तथा टेलȣͪवज़न समाचारɉ का अनवुाद इकाई मɅ करɅ। 
बोध Ĥæन—2 
1. मुǑġत माÚयम रेͫडयो और टेलȣͪवज़न से कैसे ͧभÛन है? 
2. समाचारपğɉ के ͧ लए समाचार—लेखन पर रेͫडयो और टेलȣͪवज़न समाचारɉ का Èया Ĥभाव पड़ा है?  
3. रेͫडयो और टेलȣͪवजन के मुÉय समाचार समाचारपğ के शीष[ से कैसे ͧभÛन हɇ? 
4. टेलȣͪवजन के ͧलए एक 'समाचार बलेुǑटन' तैयार करɅ। 

22.6 समाचारɉ कȧ भाषा 
समाचार अÛय लेखन से अलग Ǒदखलाई पड़ते हɇ तो अपने भाषा Ĥयोग कȧ वजह से वह अÛय 

गɮय से ͧभÛन होते हɇ। हालांͩक यह Ĥचͧलत धारणा है ͩक समाचारɉ कȧ भाषा सरल और èपçट होनी 
चाǑहए और यह सहȣ भी है। लेͩकन केवल सरलता और èपçटता हȣ समाचार कȧ भाषा के ͪवशेष गणु 
नहȣं हɇ। यह भी माना जाता है ͩ क समाचार लेखन कȧ भाषा भले हȣ Ïयादा से Ïयादा लोगɉ तक पहु ंचने 
के ͧलए ͧलखी जाती है िजस पर भी समाचारɉ कȧ भाषा का गौर से ͪवæलेषण करने पर आप पाएंगे 
ͩक वह सामाÛय जन के ͧलए होते हु ए भी काफȧ औपचाǐरक भाषा होती है। 
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इसकȧ भाषा मɅ सरल वाÈय और अͬधक लोगɉ को समझ मɅ आने वाले शÞदɉ का होना वांछनीय 
हू ं। समाचारɉ कȧ सुĒाéयता केवल सरल वाÈय और Ĥचͧलत शÞदɉ से हȣ नहȣ ंआती, इसके ͧ लए ͪ वषय 
का आसानी से समझ मɅ आना भी अǓनवाय[ है। लेͩकन जाने—पहचाने ͪ वषय पर अगर कोई हमɅ अजनबी 
शÞदɉ और दǾुह वाÈय सरंचना मɅ बतलाएगा तो भी हमɅ समझने मे कǑठनाई हो सकती है। 

समाचार कȧ भाषा के बारे मɅ एक मह×वपणू[ बात यह भी है ͩक सरल और सुबोध होने के 
साथ—साथ यह एक मानक भाषा हो। ऐसा इसͧलए अǓनवाय[ है ͩक अगर Ĥांतीयता का समाचार कȧ 
भाषा मɅ अͬधक पटु हुआ तो अखबार को Ĥांतीय माना जाएगा राçĚȣय नहȣं Èयɉͩक आवæयक नहȣं ͩक 
दसूरे Ĥातंɉ मɅ वसैी शÞदावलȣ बोलȣ या समझी जाती है। लेͩकन ͪवͧभÛन Ĥांतीय अखबार भी अममून 
मानक ǑहÛदȣ का हȣ Ĥयोग करते हɇ। भले हȣ Ĥांतीय पाठकɉ को आकͪष[त करने और उनके साथ तादा×àय 
èथाͪपत करने के ͧलए वह कुछ èतभं या समाचार का एक पçृठ वहȣं कȧ भाषा मɅ जसेै भोजपरुȣ, मैͬथलȣ, 
राजèथानी आǑद मɅ दे देते हɇ। 

ͪवͧभÛन संचार माÚयम समाचारɉ कȧ भाषा को अपने अनǾुप पǐरवǓत[त करत ेहɇ। उदाहरण 
के तौर पर यǑद हम रेͫडयो को हȣ लɅ तो हम पाते हɇ ͩ क जहां अखबारɉ मɅ समाचार ͧ लखते समय पğकार 
भाषा के åयाकरण और वाÈय कȧ ͪवͧभÛन èथाͪपत संरचनाओं पर अͬधक Úयान देते हɇ वहȣ ंरेͫडयो 
और काफȧ हद तक टेलȣͪवज़न के पğकार भाषा के मौͨखक èवǾप पर अͬधक Úयान देत ेहɇ। वाÈय 
बनाते समय उनका Úयान इस बात पर होता है ͩक इसे जब बोला जाएगा तो यह कैसा सुनाई देगा। 
Ǻæय—Įåय माÚयमɉ मɅ तƫव शÞदɉ के Ĥयोग पर अͬधक जोर होता है जबͩक समाचारपğɉ मɅ त×सम 
शÞद का Ĥयोग इसͧलए भी अटपटा नहȣं लगता ͩक सा¢र और पढ़े—ͧलखे लोगɉ मɅ ऐसे शÞद आसानी 
से समझे जाते हɇ। 

समाचारपğɉ के ͧ लए यह आवæयक है ͩ क वह लोगɉ, वèतुओं, èथलɉ आǑद के नाम देते समय 
उनकȧ वत[नी का ͪवशेष Úयान रखɅ। Įåय माÚयमɉ मɅ इÛहȣ ंशÞदɉ कȧ वत[नी कȧ जगह उÍचारण का 
Úयान रखना जǾरȣ हो जाता है। इसके अलावा एक और मह×वपणू[ बात यह है ͩक ͪवͧभÛन समाचार 
संèथाएं या संगठन समाचार देने कȧ अपनी शैलȣ ͪ वकͧसत करते हɇ Èयɉͩक उनकȧ एक Ǔनिæचत पहचान 
बनती है। ͪ वͧशçट शलैȣ कȧ इसी आवæयकता के कारण यह सèंथाएं अपना अलग शैलȣ पğक (èटाइल 
बकु) बनाती हɇ। 

समाचारपğɉ मɅ समाचार देने के अंदाज उतने èपçट नहȣं Ǒदखत ेथे लेͩकन ͪ पछलɅ Ǒदनɉ 'आज 
तक' और बाद मɅ जी. टȣवी, बीबीसी और èटार Ûयजू के Ĥसारण से यह अतंर बहु त खुलकर Ǒदखलाई 
पड़ने लगा है। 

22.7 सारांश 
इस इकाई मɅ हमने समाचार कȧ अवधारणा और समाचारपğɉ के ͧलए समाचार लेखन कȧ 

संरचना को जाना। साथ हȣ हमने Ǔनयतकलȣन पǒğकाओं मɅ समाचार लेखन कȧ शैͧलयɉ पर भी ͪ वचार 
ͩकया) आधुǓनक समाज मɅ रेͫडयो और कालांतर से टेलȣͪवजन संĤेषण के सशÈत माÚयम बने और 
इÛहोने समाचारपğ और पǒğकाओं का èथान तो नहȣं ͧलया मगर समाचार लेखन कȧ अपनी शैͧलतɉ 
से इनके समाचार लेखन को खासा Ĥभाͪवत ͩकया। अत: इस इकाई मɅ हमने रेͫडयो और टेलȣͪवजन 
कȧ माÚयमगत ͪवशेषताओं को Úयान मɅ रखत ेहु ए माÚयमɉ के ͧलए समाचार लेखन कȧ चचा[ भी कȧ। 
ͪवͧभÛन सचंार माÚयमɉ के ͧलए समाचार लेखन मɅ अतंर भाषा से हȣ पǐरलͯ¢त होता है। 
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22.8 शÞदावलȣ 
आमुख  समाचार का वह आरंͧभक अशं िजसमɅ उसका साराशं Ǒदया गया हो। 
शीष[  समाचार का शीष[क जो दो से आठ कॉलम तक फैला हो सकता है और जो 

समाचार के बारे मɅ पहलȣ उ×सकुता पदैा करता है। 
Ǔनयतकालȣन 
पǒğकाएं 

 ऐसी तमाम पǒğकाएं जो साÜताǑहक, पाͯ¢क या माͧसक अंतराल मɅ Ĥकाͧशत 
होती है। 

ͪवलोम ͪपराͧमड  समाचार संरचना िजसमɅ सबसे मह×वपणू[ बात को सबसे पहले ͧलखा जाता 
है और सबसे कम मह×व वाला तØय सबसे बाद मɅ Ǒदया जाता है। 

मुÉय समाचार  रेͫडयो और टेलȣͪवजन मɅ समाचार बलेुǑटन से पहले उस बलेुǑटन कȧ 
खास—खास खबरɅ। 

Įåय माÚयम  वह माÚयम जो समाचार या अÛय काय[Đमɉ के ͧ लए केवल मौͨखक भाषा पर 
Ǔनभ[र करते हɇ। 

पीस—टू—कैमरा  टȣवी कैमरे के सामने खड़ ेहोकर संवाददाता ɮवारा बोले गए संवाद का Ǒहèसा 
जो समाचार के आरंभ या अंत मɅ Ǒदया जाता है। 

साउंड बाइट  संवाददाता ɮवारा ǐरकाड[ ͩ कए गए वÈतåय िजÛहɅ वह अपनी रपट मɅ शाͧमल 
करता है। 

22.9 कुछ उपयोगी पुèतकɅ 
1. जोगलेकर, काशीनाथ गोͪवÛद, समाचार और सवंाददाता, ͪवæवͪवɮयालय Ĥकाशन, वाराणसी  
2. भ͠, एस. सी., Ħाडकाèट जन[ͧ लÏम : बेͧसक ͪĤ ंͧ सपल, हर आनदं पिÞलकेशन, नई Ǒदãलȣ।  
3. र×त ूडॉ. कृçणकुमार, दरूदश[न : ǑहÛदȣ के Ĥयोजनमलूक ͪवͪवध Ĥयोग, इना Įी पिÞलकेशन, जयपरु। 
4. पातंजͧल, डॉ. ĤेमचÛद (संपादन)—मीͫडया के पचास वष[, राधा पिÞलकेशसं, नई Ǒदãलȣ।  
5. समाचार संपादन और पçृठ सÏजा, डॉ. जैन रमेश, दȣ यǓूनवस[ल बकु ͫडपो, जयपरु 
6. डॉ. जैन रमेश—संवाददाता और समाचार लेखन—राजèथान Ĥकाशन, जयपरु 

22.10 Ǔनबंधा×मक Ĥæन 
1. समाचारपğɉ के ͧलए समाचार—लेखन कȧ ͪवशेषताएं बतलाइए। 
2. समाचारपğ और Ǔनयतकालȣन पǒğकाओं मɅ समाचार लेखन ͩकस Ĥकार ͧभÛन होता है?  
3. रेͫडयो के ͧलए समाचार ͧलखते समय ͩकन बातɉ का Úयान रखना चाǑहए? 
4. टेलȣͪवजन के समाचार रेͫडयो से ͩकन अथȾ मɅ ͧभÛन होते हɇ?  
5. टेलȣͪवजन समाचार लेखन मɅ Ǻæयɉ और भाषा का सàबÛध समझाइए। 
6. समाचार संपादन करते समय ͩकन—ͩकन बातɉ का Úयान रखना चाǑहए? 
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इकाई 23 संपादन के Ǿप मɅ लेखन 
23.0 इकाई कȧ Ǿपरेखा 
23.1 उƧेæय 
23.2 Ĥèतावना 
23.3 संपादन के Ǿप मɅ लेखन: काय[ का èवǾप 
23.4 संपादन—संपादकȧय Ǻिçट 

23.4.1 संपादकȧय 
23.4.2 संपादकȧय लेखन: आवæयक सजगताएं एव ंद¢ताएं 

23.5 संपादन: भाषा, वत[नी, शैलȣ 
23.6 संपादन:Ĥेस कॉपी तैयार करते समय लेखन—काय[ 
23.7 शीष[क 
23.8 आमुख (इĚंो) 
23.9 फोटो शीष[क एव ंफोटो पǐरचय 
23.10 पाठकɉ के पğɉ का संपादन 
23.11 Ĥæन—चचा[एं और संवाद : सचूनाएं एव ंआमंğण 
23.12 संपादन के Ǿप मɅ लेखन मह×व 
23.13 साराशं 
23.14 शÞदावलȣ 
23.15 कुछ उपयोगी पèुतकɅ  
23.16 Ǔनबधंा×मक Ĥæन  

23.1 उƧेæय 
इस पाठ के अÚययन के बाद आप, 
 संपादकȧय Ǻिçट के मह×व से पǐरͬचत हो जाएंगे, 
 संपादन के Ǿप मɅ लेखन काय[ के èवǾपɉ के जानकार हो जाएंगे,  
 लेखन काय[ मɅ संपादन कͧम[यɉ के योगदान का आंकलन कर सकɅ गे, 
 खबरɉ, लेखɉ के शीष[क और इंĚो कȧ मह×ता से अवगत हो जाएंगे, 
 ͬचğ—पǐरचय कȧ सामØय[ से पǐरͬचत हो जाएंगे, 
 आप एक योÊय एव ंकुशल संपादन कमȸ बन जाएंगे। 

23.2 Ĥèतावना 
एक अखबार मɅ सीͧमत Ǿप मɅ हȣ खबरɅ और ͪवचार छप सकते हɇ, जबͩक मानव—जीवन 

घटनाओं कȧ बहु लता और ͪवराटता से भरपरू है। ऐसी िèथǓत मɅ संपादक कȧ मुÉय िजàमेदारȣ खबरɉ 
और ͪवचार—सामĒी के ऐसे ͪ ववेकपणू[ चयन कȧ होती है, जो समकालȣन सामािजक, राçĚȣय और विैæवक 



91 
 

जीवन का ĤǓतǓनͬध चयन हो। चयन कȧ यह Ǻिçट संपादन के Ǿप मɅ åयÈत होती है। इस चयन को 
Ĥèतुत करते समय संपादन के Ǿप मɅ लेखन करना होता है। यहȣ संपादन के Ǿप मɅ लेखन है। 

समकालȣन समाज, राçĚ और ͪवæव कȧ ͩĐयाशीलताओं को उनके मह×व के Đम मɅ Ĥèततु 
करते समय संपादक को मुÉयत: Ǔनàनांͩ कत प¢ɉ के ĤǓत सजग रहना होता है— 
1. ͪवæव एव राçĚ के वत[मान और भͪवçय को Ĥभाͪवत करने वालȣ मह×वपणू[ ͩĐयाशीलताएं  
2. पाठकɉ कȧ िज£ासा और आकां¢ा 
3. संपादन का èवधम[ 
4. काननूी संदभ[ एव ंमया[दाएं 
5. पाठकɉ पर पड़ने वाले Ĥभाव 

èपçट है ͩक ͪवराट वैͪ वÚयपणू[ घटनाĐमɉ का मह×व भी संपादनक×ता[ कȧ Ǻिçट के अनǾुप 
Ǒदखाई पड़ता है। अत: संपादन के Ǿप मɅ लेखन जहां संपादन (संपादन कमȸ) कȧ भाषा—सामØय[, 
शÞद—कौशल, वाक्—संयम, वाक्—पटुता, ͪ वदÊधता और Ĥभावो×पादकता का पमैाना ͧ सƨ होता है, वहȣं 
ऐसा Ĥ×येक लेखन èवय ंसंपादन कȧ चयन Ǻिçट एव ंĤèतुǓत कȧ Ǻिçट को भी èपçट करता है। चाहे 
वह खबरɉ या लेखɉ का शीष[क हो या इĚंो, फोटो—शीष[क हो या पाठकȧय पğɉ का संपादन, Ĥæन—चचा[ 
का èवǾप Ǔनधा[रण एव ंआमंğण हो या संवादɉ का, सभी मɅ यह सामØय[ और Ǻिçट åयÈत होती है। 
खबर, लेख और फȧचर को पाठक बाद मɅ पढ़ता है। उसकȧ नजर सबसे पहले शीष[क, इंĚो और 
ͬचğ—पǐरचय पर जाती है। ये सब ͧमलकर पğ—पǒğकाओं मɅ छपी सामĒी को åयिÈत×व Ĥदान करत े
हɇ और Ĥकाशन का åयिÈत×व भी Ǔनखारते हɇ। संपादकȧय मɅ तो यह Ǻिçट सवा[ͬधक होती हȣ है। 

23.3 संपादन के Ǿप मɅ लेखन— काय[ का èवǾप 
संपादन के Ǿप मɅ लेखन के मुÉय काय[ Ǔनàनांͩ कत हɇ : 
1. कॉपी तैयार करना 
2. खबरɉ के शीष[क देना 
3. खबरɉ के इंĚो का सपंादन और पनुलȶखन 
4. पाठकɉ, एजेÛटɉ, ͪव£ापनदाताओं आǑद के ͧलए सचूनाएं ͧलखना  
5. संपादकȧय 
6. लेखɉ—फȧचरɉ के इĚंो 
7. फोटो शीष[क एव ंफोटो पǐरचय 
8. संपादक के नाम पाठकɉ के पğɉ का संपादन व ǑटÜपणी आǑद 
9. Ĥæन—चचा[ओं एव संवादɉ का आमंğण तथा सूचनाएं। 

23.4 संपादन : संपादकȧय Ǻिçट  
संपादन एक कम[ है। Ĥ×येक कम[ संकãप, Ǻिçट, जानकारȣ, Ĥͧश¢ण और त×परता कȧ मांग 

करता है। संपादन के ͧलए त×पर åयिÈत को Ǔनçप¢, सजग एव ंसंतुͧलत रहने का संकãप लेकर हȣ 
संपादन—कम[ मɅ Ĥव×ृत होना उͬचत है। Ĥ×येक संपादन के पीछे एक Ǻिçट होती है। यह Ǻिçट कॉपी 
तैयार करत ेसमय भी ͪ वɮयमान होती है, शीष[क देते समय भी, इंĚो ͧ लखते समय भी, पाठकɉ के पğɉ 
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के संपादन के समय भी और संपादकȧय के ͧलए ͪवषय का चयन करत ेसमय भी। भाषा, वत[नी और 
शैलȣ के बारे मɅ भी Ĥ×येक संपादन कȧ एव ंĤ×येक अखबार कȧ अपनी एक Ǻिçट होती है।  

Įेçठ संपादन Ǻिçट के मुÉय ल¢ण हɇ — असंकͨण[ता, असांĤदाǓयकता, Ǔनçप¢ता, Ǔनव[रता, 
सजगता और संयम। ͩ कसी मतवाद—ͪवशेष के ĤǓत अनुͬ चत राग या ɮवेष, प¢पात या परहेज—ये सब 
सांĤदाǓयकता या ͬगरोहबाजी के हȣ Ǿप हɇ। इनसे बच पाना बहु त आ×म संयम कȧ अपे¢ा रखता है। 
अÈसर राजनǓैतक पǐरवेश मɅ åयाÜत ͩकसी धारणा के ĤǓत ͪवशेष उ×साह या अनरुाग संपादक को Ĥभाͪवत 
या अͧभभूत कर सकता है। इसीͧलए संपादक कȧ अपनी Ǻिçट िजतनी Ĥशांत व Ǔनçप¢ होगी, उतना 
हȣ वह असांĤदाǓयक और असकंͨण[ रहकर अखबार चला सकेगा। 

23.4.1 संपादकȧय 

संपादन के Ǿप मɅ लेखन का मुÉय Ǿप है संपादकȧय। ͩ कसी भी अखबार कȧ नीǓत सपंादकȧय 
से हȣ झलकती है। संपादन—Ǻिçट, संपादन कȧ बुͪ ƨ—सामØय[, जानकारȣ कȧ Ĥामाͨणकता, Ǻिçट कȧ 
ͪवराटता और Ĥखरता तथा अͧभåयिÈत का कौशल, शÞदɉ पर अͬधकार, शलैȣ कȧ ͪ वशेषता एव ंसंĤेषण 
कȧ ¢मता—इन सभी गणुɉ एव ंͪवͧशçटताओं का पǐरचय देत ेहɇ संपादकȧय। 

वèततु: ͩकसी भी अखबार का अपना ͪवशेष åयिÈत×व उसके संपादकȧय हȣ गढते हɇ। 
अÍछे सपंादकȧय ͧलखने के ͧलए वचैाǐरक Ĥखरता, तेजिèवता, Ǔनभȸकता और जानकारȣ कȧ 

नवीनता तो चाǑहए हȣ, परÛतु यह सब होते हु ए भी कई संपादकȧय बोͨझल, जǑटल, नीरस और 
थकाऊ—उबाऊ हो जाते हɇ। Ǒहदंȣ के कुछेक बड़े संपादकɉ के सपंादकȧय बोͨझल व जǑटल होते रहे हɇ। 
दसूरȣ ओर चुèत, सटȣक, पनेै और ͪ वषय को नया उभार, नई ताजगी देने वाले संपादकȧय ͧ लखने वाले 
भी Ĥͧसƨ संपादक हु ए हɇ। èवाधीन भारत मɅ सिÍचदानÛद वा×èयायन अ£ेय के ɮवारा 'Ǒदनमान' मɅ 
ͧलखे संपादकȧय कभी—कभी ('Ǒदनमान' मɅ हȣ), रघवुीर सहाय के कुछेक संपादकȧय, इंदौर कȧ 'नई दǓुनया' 
के संपादकȧय तथा 'जनस×ता' के कुछेक संपादकȧय अपने सटȣक और चुèत होने के ͧलए Ĥͧसƨ रहे 
हɇ। समास— शैलȣ, सटȣक और सीधी सहज अͧभåयिÈत तथा संवेदना जगाने वालȣ Ǻिçट Įेçठ संपादकȧय 
के त×व होत ेहɇ। 

कुछ—एक Ǻçटांत इसे समझने मे सहायक हɉगे। ͧश¢ाͪवɮ राçĚपǓत जाͩकर हु सैन के Ǔनधन 
पर नए राçĚपǓत कȧ तलाश के संदभ[ मɅ रघवुीर सहाय के सपंादन का आरंͧभक अशं— 

शूÛय मɅ शÞद 
'कहावत है ͩक इǓतहास मɅ शÛूय का Ĥवेश नहȣं। ͩकÛतु यथाथ[ यह है ͩक शूÛय कȧ जगह 

कभी—कभी घटना ले लेती है और लोग समझत ेहɇ ͩक शूÛय कȧ ¢ǓतपǓूत[ नहȣं हो सकती तो भी वह 
पǓूत[ होती है, बहु धा एक घǑटया पǐरिèथǓत ɮवारा और हर बार होती जाती है जब तक ͩक समाज का 
ढांचा ͩकसी ĐांǓतकारȣ पǐरिèथǓत के हाथɉ उलट—पलुट न Ǒदया जाए। 

जाͩकर साहब के Ǔनधन पर राçĚपǓत पद के ͧलए िजस फुतȸ से नए नाम कȧ खोज शुǾ हु ई 
है वह समाज के ढाचें और राजनǓैतक तंğ के ढांचे कȧ चरमराहट सुनकर पदैा हु ई है और अब Úयान 
भावी उàमीदवार कȧ राजनǓैतक उपयोͬगता पर है, उसके सामािजक åयिÈत×व पर उतना नहȣ.ं.. नए 
उàमीदवार कȧ तलाश मɅ कुछ गमȸ इस वजह से है ͩ क सन ्1972 या उसके आसपास केÛġ मɅ कांĒेस 
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का मौǽसी हक ख×म हो जाने का डर बहु त लोगɉ को है और उस वÈत जो राçĚपǓत होगा उसे संͪवधान 
के भाçय का ऐǓतहाͧसक अवसर ͧमलेगा।     (Ǒदनमान, 11 मई, 1969) 

परमाणु परȣ¢ण के बाद 15 मई, 1998 को 'नवभारत टाइàस' (Ǒदãलȣ) मɅ Ĥकाͧशत संपादकȧय 
Ǔनçप¢ और आंकलन और सतंुलन कȧ Ǻिçट से उãलेखनीय है — 

ͪवèफोट, ĤǓतबधं और देश 
तमाम अमीर देशɉ के ͪवरोध के बावजदू यǑद भारत ने दो और परमाणु परȣ¢ण कर डाले तो 

इसͧलए नहȣं ͩक भारत ͩकसी को अपनी धɋस Ǒदखाना चाहता था, बिãक ये इसͧलए आवæयक थे ͩक 
अपनी शिÈत कȧ पहचान और परȣ¢ण का जो ͧसलͧसला भारत ने शुǾ ͩकया था, उसे यू ंहȣ मंझधार 
मɅ नहȣं छोड़ा जा सकता था। साथ हȣ यह भी सहȣ है ͩ क यǑद भारत परमाणु ͪ वèफोट कȧ पहलȣ Įृंखला 
को अधूरा छोड़कर चुप बठै जाता तो आरोप लगता ͩ क भारत इन देशɉ कȧ घड़ुͩकयɉ के आगे झुक गया 
है। इसͧलए भारत ने अंतरा[çĚȣय कोहराम कȧ परवाह न करत ेहु ए तीन परमाणु परȣ¢णɉ के बाद बधुवार 
को दो और परȣ¢ण कर डाले। यहां पहले तीन परȣ¢ण भारत कȧ शिÈत के ɮयोतक थे, वहȣ बाद के 
दो परȣ¢ण उसकȧ परमाण ुĤौɮयोͬगकȧ कȧ उÛनǓत के सचूक हɇ। ये परȣ¢ण िजÛहɅ सब—ͩकलो टन परȣ¢ण 
कहा जा रहा है, माğ 5 से 10 ͩकलो टन तक के हɇ। इÛहɅ 250 ͩकलोमीटर मारक ¢मता वाले पØृवी 
Ĥ¢ेपाèğɉ के अèğमुख के Ǿप मɅ ĤयÈुत ͩकया जा सकता है। भारत ने पाचँ ͪवèफोटɉ के बाद हȣ इस 
Įृंखला के पणू[ होने कȧ घोषणा कȧ है। साथ हȣ यह भी सकेंत Ǒदया है ͩक अब भारत åयापक परमाणु 
परȣ¢ण ĤǓतबधं संͬध के कुछ Ĥावधानɉ को èवीकार भी कर सकता है। 

व£ैाǓनकɉ का कथन है ͩक अब भारत सब—ͩĐǑटकल टैèट अथा[त ्Ĥयोगशाला परȣ¢ण करने 
लायक हो गया है इसͧलए अब भूͧ मगत ͪवèफोटɉ कȧ जǾरत नहȣं है। भारत सी.टȣ.बी.टȣ. कȧ इस शत[ 
को मानने को तैयार है ͩक वह ͩकसी और देश को परमाणु Ĥौɮयोͬगकȧ नहȣ ंदेगा। लेͩकन वह परमाणु 
के Ĥयोगशाला परȣ¢ण के अͬधकार पर समझौता नहȣं करना चाहता। वसेै सी.टȣ.बी.टȣ. के मौजूदा 
Ĥावधानɉ के तहत Ĥयोगशाला परȣ¢ण पर ͩकसी तरह कȧ रोक है भी नहȣ।ं अमेǐरका ने Ĥयोगशाला 
परȣ¢ण पर रोक का Ĥावधान इसͧलए नहȣं रखवाया Èयɉͩक वह èवय ंĤयोगशाला परȣ¢ण करते रहने 
चाहता था। और तब तक यह सुͪवधा थी भी ͧसफ[  उसी के पास। आज कȧ तारȣख मɅ उसके अलावा 
भारत ने भी उस èतर को छू ͧलया है। सी.टȣ.बी.टȣ. पर दèतखत करने को लेकर आज देश एकमत 
नहȣं है। हालांͩक पवू[ Ĥधानमंğी इंġकुमार गजुराल का कहना है ͩ क भारत को दèतखत कर देने चाǑहए 
लेͩकन कांĒेस व भाजपा के भीतर इसे लेकर कुछ संदेह हɇ। इसमɅ कोई दो राय नहȣं ͩक भले हȣ ऊपर 
से आज भारत अͧभमÛय ुकȧ तरह Ǔघरा Ǒदख रहा हो, लेͩकन वाèतव मɅ वह एक परमाणु ताकत के 
Ǿप मɅ उभरा है। अमेǐरका ने भी संकेत Ǒदया है ͩक अब भारत सी.टȣ.बी.टȣ. पर दèतखत का Ĥèताव 
रखता है तो उस पर ͪ वचार ͩ कया जाना चाǑहए। अथा[त ्आज वह दǓुनया को अपनी शतɟ के आगे झकुा 
सकता है। इसͧलए सी.टȣ.बी.टȣ. मɅ दèतखत कȧ हड़बड़ी Ǒदखाने कȧ बजाय इस मुƧे पर देश मɅ आम 
राय कायम कȧ जाए, तभी कोई Ǔनण[य होना चाǑहए। 

इसी Ĥकार 'अमर उजाला', इलाहाबाद 11 जून का यह संपादकȧय कारͬगल मɅ सीमा पर जझू 
रहे वीर सैǓनकɉ के ĤǓत समाज मɅ उमड़ा समथ[न और सहयोग—भाव तथा आदर—भाव का भी èमरण 
करता है और कहȣं —कहȣं शहȣद सैǓनकɉ और उनके पǐरजनɉ के ĤǓत बरती गई उस उदासीनता का भी 
जो वेधक और शम[नाक है। 
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जरा आंख मɅ भर लो पानी 
सीमा पर घसुपǑैठयɉ का मुकाबला करते हु ए िजतने सैǓनक अब तक शहȣद हु ए हɇ उनमɅ से 

Ïयादातर शहȣदɉ के ĤǓत परेू राçĚ ने िजस तरह समंान और कृत£ता Ĥकट कȧ है, वह सुखद है। उनके 
शवɉ को िजस तरह ससमंान उनके गांवɉ मɅ पहु ंचाया गया है और उनके पǐरजनɉ को िजस तरह सां×वना 
दȣ गई है, वह तो खैर èवाभाͪवक हȣ है। शहȣदɉ कȧ शवयाğा पर हजारɉ लोगɉ का साथ होना यह Ĥमाͨणत 
करता है ͩक सीमा पर दæुमनɉ को गोलȣ खात ेवÈत वे अकेले जǾर रहे हɉगे, लेͩकन चलाचलȣ कȧ इस 
बेला मɅ वे अकेले नहȣ ंहै, परूा देश उनके साथ है। कई जगहɉ पर सड़कɉ और संèथाओं के नाम कारͬगल 
मɅ शहȣद हुए सैǓनकɉ के नाम पर रखे गए हɇ, जो लोगɉ मɅ उनकȧ Įƨा और आदर भावना को ĤǓतǒबǒंबत 
करता है। यहȣ नहȣ,ं èवय ंराÏय सरकारɅ इन शहȣदɉ के पǐरवारɉ कȧ मदद के ͧलए िजस त×परता के 
साथ आगे आई हɇ, वह भी अ×यतं èवागत योÊय है। ǒबहार सरकार ने सीमा पर शहȣद होने वाले अपने 
सैǓनकɉ के ͧ लए दस लाख कȧ राͧश मुकर[र कȧ है, तो पजंाब सरकार ने अपने शहȣद सैǓनकɉ के पǐरजनɉ 
को राहत राͧश के साथ—साथ अपने राÏय मɅ बसाने कȧ सǑदÍछा भी Ĥकट कȧ है। हालांͩक अपने देश 
के ͧलए जान Ûयौछावर करते जाबंाज सैǓनकɉ के बͧलदान कȧ तुलना मɅ उनके पǐरजनɉ को दȣ जाने 
वालȣ कोई भी राहत छोटȣ हȣ पड़ेगी। दसूरȣ तरफ, जो सैǓनक ͩ फलहाल मोचȶ पर हɇ और घसुपǑैठयɉ कȧ 
कड़ी परȣ¢ा ले रहे हɇ, उनके ͧ लए उमड़ा जनसमथ[न इंटरनेट पर सेना कȧ बेवसाइट पर देखा जा सकता 
है, िजसमɅ देशवाͧसयɉ के हȣ नहȣ,ं अĤवासी भारतीयɉ के भी Üयार और समथ[न भरे संदेश हɇ। 

इÛहȣं सखुद —खबरɉ के बीच कई खबरɅ शहȣद सैǓनकɉ और उनके पǐरजनɉ के ĤǓत बरती गई 
उदासीनता कȧ भी हɇ, जो उतनी हȣ दःुखद और ममा[तक हɇ। कायदे से तो ऐसी एक भी खबर या घटना 
हमारȣ शͧमɍदगी के ͧलए काफȧ होनी चाǑहए। लेͩकन यहां तो ऐसी भी कुछ घटनाएं हɇ, जहा ंसीमा पर 
लड़ते हु ए शहȣद होने कȧ सूचना सैǓनकɉ के पǐरजनɉ को नहȣं है और उÛहɅ इसकȧ जानकारȣ अखबारɉ 
या अÛय सूचना माÚयमɉ से ͧ मलȣ है। कहȣ—कहȣं तो सरहद से सैǓनकɉ कȧ ͬ चǑ͡यɉ के पीछे—पीछे उनके 
शव भी गांव आ पहु ंचे हɇ। िजÛहɉने सीमा पर दæुमन से लड़त ेहु ए अपनी जान दȣ है, उÛहɅ म×ृय ुके 
बाद वह सàमान और आदर ͧमलना हȣ चाǑहए, िजसके वे उͬचत और èवाभाͪवक हकदार हɇ। उतनी 
हȣ दखुद शहȣद सैǓनकɉ के उन पǐरजनɉ के ĤǓत बरती गई थोड़ी भी उदासीनता है, िजनका सहारा Ǔछन 
चुका है और जो मदद या राहत के ͧ लए एक जगह से दसूरȣ जगह दौड़— धूप कर रहे हɇ। देशभिÈत 
के नजǐरए से देͨखए, तो कोई भी तमगा या Ĥमाणपğ सीमा पर शहȣद हु ए इन सैǓनकɉ से बड़ा और 
कȧमती नहȣं है, नहȣं हो सकता, िजÛहɉने मौसम कȧ मार और दæुमनɉ कȧ गोͧलयɉ का सामना करत े
हु ए अपने Ĥाण Ǒदए हɇ। सात के दशक मɅ Ĥदȣप के एक गीत ने परेू देश मɅ देश भिÈत कȧ लौ जगा 
दȣ थी और िजसे लता मंगेशकर कȧ आवाज मɅ सुनकर त×कालȣन Ĥधानमंğी जवाहरलाल नेहǾ भी रो 
पड़े थे। उàमीद करनी चाǑहए ͩक पेǾ देश को उस गीत कȧ èमǓृत अभी है। यह कम ͪवडबंना नहȣ ंहै 
ͩक सैǓनक हमेशा नहȣ,ं ͧसफ[  यƨु भूͧम मɅ लड़ते समय याद आते हɇ। लेͩकन सीमा पर घसुपǑैठयɉ के 
साथ लड़त ेऔर म×ृय ुका वरण करते हु ए सैǓनक भी अगर ͪ वèमǓृत और अनादर कȧ धुधं मɅ भलुा Ǒदए 
गए, तो भͪवçय शायद हȣ हमɅ माफ करेगा। 
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23.4.2 संपादकȧय लेखन: आवæयक सजगताएं व द¢ताएं 

संपादकȧय लेखन के ͧलए Ǔनàनांͩकत सजगताएं एव ंद¢ताएं आवæयक हɇ :— 
1. िजस ͪ वषय पर संपादकȧय ͧ लखा जा रहा है, उसका मानवीय जीवन पर Èया—Èया Ĥभाव है? 
2. ͪवषय के तØय Èया हɇ और मुÉय तक[  Èया—Èया हɇ? 
3. Ǔनçकष[ तØयɉ पर आधाǐरत है या नहȣ?ं 
4. संपादकȧय मɅ 'डायरेÈटनेस' है या नहȣ?ं वह बात को सीधे ढंग से कह रहा है या नहȣ?ं 
5. संपादकȧय का आकार सतंुͧलत हो। वाÈय लंबे व जǑटल न हɉ। Ǿपक और महुावरे ऐसे न हɉ 

जो Ïयादातर पाठक न समझɅ। 
6. संपादकȧय ͪवचारो×तेजक हो पर भड़काऊ नहȣ।ं 
7. åयथ[ता, åयथ[ कȧ तजेी, वाक्—छल एव ंअ£ान से सदा बचा जाए। 
8. Ǔनतांत अपǐरͬचत ͪवषय मɅ हाथ साफ करने का दèुसाहस न ͩकया जाए। जैसे आइंèटाइन 

के मिèतçक पर हो रहȣ खोज कȧ जानकारȣ ͧ मलत ेहȣ सापे¢ता—ͧसƨाÛत कȧ खोज कȧ ĤǓतभा 
को मिèतçक कȧ ͩकसी सरंचना से जोड़कर Ǒदखाने कȧ उतावलȣ न बरत डालȣ जाए। 

9. जन—Ǒहत के नाम पर ͩकसी छोटȣ सी बात को तलू न दे Ǒदया जाए। 
10. अǓतरंजना और Ĥमाद से बचा जाए। 
11. नागǐरकɉ, Ûयायालयɉ तथा ͪवधाǓयकाओं कȧ कोई भी मानहाǓन तो संपादकȧय के ͩकसी अशं 

से नहȣं हो रहȣ है, इस बारे मɅ सजगता बरती जाए। 
12. भारतीय सरकारȣ गोपनीयता काननू का उãलंघन न हो, यह भी Úयान रखा जाए। 
13. ͩ कसी भी अंश ɮवारा ÛयाǓयक Ĥशासन मɅ अवरोध या हèत¢ेप नहȣं नजर आना चाǑहए।  
14. Ûयायालयɉ मɅ ͪ वचाराधीन मामलɉ पर परूा संयम बरतते हु ए ͧ लखा जाए। अपनी कोई राय उस 

मामले मे न दȣ जाए। प¢कारɉ या साͯ¢यɉ के ͪ वषय मɅ भी अपनी कोई राय न दȣ जाए, Èयɉͩक 
ͪवचाराथ[ मामलɉ पर ͩकसी Ĥकार का पवूा[Ēह पदैा करते Ǒदखना भी अदालत कȧ अवमानना 
माना जा सकता है। 

बोध Ĥæन—1 
1. संपादकȧय Ǻिçट समचेू अखबार को – चयन, Ĥèतुतीकरण आǑद को—कैसे Ĥभाͪवत करती है। 
2. संपादकȧय के गणु बताइए। 
3. संपादकȧय के Ǿप मɅ लेखन काय[ के ǽप बताइए। 
4. ͩकसी एक सामǓयक ͪवषय पर संपादकȧय ͧलͨखए। 

23.5 संपादन: भाषा, वत[नी, शैलȣ 
संपादन के Ǿप मे लेखन के संदभ[ मɅ भी तथा संपादन कȧ Ǻिçट से भी, भाषा, वत[नी और 

शैलȣ का ͪवशेष मह×व है। संपादक कȧ भाषा को लेकर अपनी माÛयताएं होती हɇ। जैसे, Ǒहदंȣ के कुछ 
संपादक, पवूȸ उ×तरĤदेश एव ंǒबहार के सामािजक पǐरवेश के ĤǓत ͪवशेष लगाव के कारण उदू[— बहु ल 
को हȣ आसान ǑहÛदȣ या सरल ǑहÛदȣ मानते और कहते हɇ। जबͩक देश कȧ ͪवͪवध भाषाओं का Úयान 
रखने वाले संपादक को त×सम तथा तƫव—Ĥधान ǑहÛदȣ हȣ Įेयçकर भाषा—Ǻिçट Ĥतीत होती है। 
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हाल मɅ एक हȣ खबर का शीष[क ͧभÛन —ͧभÛन अखबारɉ मɅ यू ंगया — 
(क) 'पुछं मɅ उĒवाǑदयɉ ने 15 åयिÈतयɉ को जीͪवत जलाया' 
(ख) 'आतंकवाǑदयɉ ने पुछं मɅ पġंह को िजंदा जलाया' 
(ग) 'पġंह आदमी िजÛदा जला डाले गए पुछं मɅ' 
(घ) 'पुछं मɅ पÛġह को फंूका उĒवाǑदयɉ ने' 

एक कȧ भाषा—Ǻिçट मɅ 'जीͪवत जलाया' Ĥयोग Ĥभावशालȣ है तो दसूरे कȧ Ǻिçट मɅ 'िजंदा 
जलाया'। पहला 'åयिÈतयɉ ' शÞद का Ĥयोग करता है तो तीसरा 'आदमी' का। चौथे ने जला डालने के 
ͧलए 'फंूका' का Ĥयोग असरकारक समझा। 

भाषा संबधंी Ǻिçट का यह भेद ǐरपोǑटɍग और संपादकȧय मɅ अͬधक èपçट Ǒदखाई पड़ता है। 
शीष[क मɅ तो शÞदɉ का चयन कई बार èथान या 'èपेस' के Ǒहसाब से, यानी 'èपेस' के दबाव से करना 
पड़ता है। 'दæुमन कȧ कोͧशश नाकाम' ͧलखɅ या 'शğ—ुचेçटा ͪवफल' —यह कई बार कॉलम और 
Üवाइंट—साइज पर Ǔनभ[र करता है। परÛतु संपादकȧय और ǐरपोट[ मɅ ऐसा दबाव नहȣं होता। वहां तो 
भाषा—Ǻिçट मह×वपणू[ होती है। 

वत[नी के बारे मɅ संपादक को èपçट नीǓत िèथर कर परेू काय[ —दल को वह नीǓत बता देनी 
होती है। नहȣं तो कंपोिजंग और Ĥफू रȣͫडगं के समय झमेले उठ खड़े होते हɇ। 'मारे गये' ͧलखना है 
या 'मारे गए', 'सÛयास' ͧलखना है या 'संÛयास', 'लाई है' ͧलखना है या 'लायी है'. 'अंतरराçĚȣय' ͧलखना 
है या 'अंतरा[çĚȣय', इस सब पर Ĥाय: संपादकɉ मɅ Ǻिçट—भेद ͧ मलता है। एक मुÉय Ǻिçट— भेद तो यह 
है ͩक ͪवभिÈतयɉ को संयÈुत Ǿप मɅ ͧलखा जाए या ͪवभÈत Ǿप मɅ। वाराणसी से Ĥकाͧशत 'दैǓनक 
आज' मɅ ͪ वभिÈतयां संèकृत कȧ तरह से ͧमलाकर ͧलखी जाती हɇ। यथा— 'ͧसयाͬचन Êलेͧशयर पर कÞजे 
कȧ शğ ुकȧ कोͧशश नाकाम' या 'ͩकसी भी हालत मɅ Ǔनयğंण रेखा मɅ बदलाव बदा[æत नहȣ'ं। जबͩक 
अÛय अखबारɉ मɅ इसे हȣ 'Êलेͧशयर पर कÞजे कȧ शğ ुकȧ' आǑद Ǿप मɅ ͪ वभिÈतयɉ को पथृक कर ͧ लखा 
जाएगा। 

इस Ĥकार शैलȣ को लेकर भी Ĥ×येक समाचारपğ कȧ अपनी एक नीǓत होती है। कुछ नीǓतया ं
राçĚȣय हɇ, जैसे उ×तजेक भाषा मɅ न ͧ लखना, झगड़ɉ मे संĤदायɉ के नाम—उãलेख से यथा सभंव बचना 
आǑद। वे भी शैलȣ पर Ĥभाव डालती हɇ। साथ हȣ, Ĥ×येक पğ कȧ अपनी एक शलैȣ संबधंी नीǓत होती 
है। दैǓनक 'जनस×ता' के संपादक Ĥभाष जोशी को 'दोफाड़' जैसे कुछ शÞद इतने ͪĤय थे ͩक वहां के 
अͬधकांश ǐरपोट[र इस शÞद का अǓतĤयोग करने लगे। 

अखबारɉ के संपादकȧय Ĥाय: अपनी शलैȣ के ͧलए हȣ ͪवशेष चͬच[त होते हɇ। कुछ अखबारɉ मɅ 
तीसरा 'संपादकȧय' Ĥाय: åयÊंया×मक शलैȣ मɅ ͧलखा जाता है। कुछ अखबार सदा ͪवरोधी दल कȧ शलैȣ 
मɅ संपादकȧय ͧलखत ेहɇ तो कुछ अÛय शासन मɅ सदा गणु हȣ देखते हɇ। शलैȣ से संपादक मंडल कȧ 
मनोदशा और वचैाǐरक आĒहɉ का भी पता चलता है, ͪवशेष हु नर और द¢ता का भी। 

23.6 संपादन : Ĥेस कॉपी तैयार करते समय लेखन— काय[ 
समाचार—या भɅटवाता[ या फȧचर कȧ Ĥेस कापी तैयार करते समय संपादन कमȸ को लेखन काय[ 

भी करना होता है। Ĥकाशन के ͧलए समाचारɉ मे घटनाèथल का परूा भौगोͧलक ͪववरण नहȣं होता। 
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दघु[टना èथल या यƨु के मोचȶ के समीपवतȸ Ǒठकानɉ का परूा भौगोͧलक ͪ ववरण संपादकȧय ͪ वभाग को 
जोड़ना पड़ता है, िजससे ͩ क पाठक को आसानी से समझ मɅ आ जाए ͩ क समाचार का भौगोͧलक केÛġ 
ǒबÛद ुकहां है। एटलस या सदंभ[ Ēथं देखकर आवæयक ͪववरण खबर मɅ शाͧमल ͩकए जाते हɇ। 

कारͬगल मɅ सशèğ घसुपठै के समाचार अथवा आलेखɉ के साथ पाͩकèतानी घसुपठै का 
इǓतहास— 1947 से लेकर आज तक —Ǒदया जाना चाǑहए। अगर संवाददाता या èतभंकार यह जानकारȣ 
नहȣं दे पाया है तो संपादनकमȸ को यह धम[ Ǔनभाना होता है। ऐसी जानकारȣ बाÈस बनाकर भी दȣ 
जा सकती है। 

हाल मɅ उ×तर कोǐरया और दͯ¢ण कोǐरया मɅ नौसैǓनक झड़प हु ई। इस समाचार मɅ यह जानकारȣ 
दे देनी चाǑहए ͩक उनमɅ सन ्पचास के दशक से अनबन चलȣ आ रहȣ है। 

संवाद सͧमǓतयɉ से ĤाÜत समाचारɉ के इंĚो अÈसर नए ͧसरे से ͧलखे जात ेहɇ िजससे ͩक समाचार 
का सारत×व या सवा[ͬधक मह×वपणू[ या आकष[क पहलू उसमɅ आ जाए। शीष[क बहु त सटȣक हो तो भी 
इĚंो मɅ पाठक को यह बताना आवæयक हो जाता है ͩक हम ͩकस राèते से या कहां ले जा रहे हɇ। कई 
बार वाÈय लंबे या जǑटल हु ए तो उÛहɅ चुèत—दǽुèत बनाने के ͧलए दबुारा ͧलखना पड़ता है। ĤाÜत समाचार 
मɅ ͪवèतार अͬधक हो और अनावæयक ͪववरण हो, अथवा अखबार मɅ èथान कम हो तो समाचार का 
पनुलȶखन भी करना पड़ता है। 

भाषा और ĤèतुǓत— शैलȣ कȧ दबुȾधताओ तथा दोषɉ को दरू करने के ͧ लए कई बार कोशɉ तथा 
संदभ[—Ēथंɉ से सहायता लेनी होती है। उप—संपादकɉ ɮवारा Ǒदए गए शीष[कɉ को कभी—कभी मुÉय 
उप—संपादक को दबुारा बेहतर Ǿप मɅ या अͬधक Ĥभावशालȣ Ǿप मɅ ͧलखना होता है। कई बार समाचारपğ 
के पçृठ तैयार होने के Ĥथम चरण मɅ भी ऐसे कुछेक सशंोधन करने पड़ जाते हɇ। ये सभी कापी तथा 
पçृठ तैयार होते समय ͩकए जाने वाले मह×वपणू[ लेखन—काय[ हɇ जो संपादन के Ǿप मɅ करने होते हɇ। 
èथान, Ǔतͬथ तथा आवæयक संदभ[ जब—जहां छूट रहे हɉ, वहां उÛहɅ भरना और जहां अèपçट हɉ वहा ं
èपçट करते हु ए ͧलखना आवæयक होता है। 

23.7 शीष[क  
संपादन के Ǿप मɅ लेखन कȧ Ǻिçट से शीष[कɉ का èथान अ×यÛत मह×वपणू[ है। èवय ंसंपादकȧय 

के शीष[कɉ का बड़ा मह×व है। उदाहरणाथ[ वष[ 1997 मɅ काशी मɅ दो महाͪवɮयालयीन छाğ गटुɉ के बीच 
हु ए खून—खराबे पर 'जे वी जी टाइàस', नई Ǒदãलȣ ने शीष[क Ǒदया— 'मÚय देश का महापतन।' इसमɅ 
एक èथानीय Ǒदख रहȣ Ǒहसंक को उसके åयापक सांèकृǓतक—सामािजक संदभ[ मɅ देखने का आĒह शीष[क 
से हȣ Ĥकट है। 

इसी Ĥकार कारͬगल मसले को लेकर भारत का Ûयायपणू[ प¢ लेता Ǒदख रहा संयÈुत राÏय 
अमेǐरका िजस तरह अपने वǐरçठ सैǓनक दतू को दोनɉ देशɉ मɅ भेजकर बीच—बचाव करने का राèता 
बनाने का जुगत करता Ǒदख रहा था, उस पर 29 जून, 1999 को 'अमर उजाला' (इलाहाबाद) ने 
संपादकȧय ǑटÜपणी का शीष[क Ǒदया 'अमेǐरका ऐसे आता है’। शीष[क èवय ंयह सकेंत कर रहा था ͩक 
अमेǐरका कैसे जबरन बीच मɅ घसु आता है। 

ǐरपोटȾ के शीष[क का भी संपादन के Ǿप मɅ लेखन कȧ Ǻिçट से अ×यͬधक मह×व है। इस Ǻिçट 
से 'Ǒदनमान' सवा[ͬधक अनठूा समाचार—साÜताǑहक रहा है। वष[ 1980 के आसपास एक अ×यतं दःुखद 
घटना थी —कुतुब मीनार मे अचानक घबराकर उतरने को ͪ ववश बÍचɉ कȧ दद[नाक मौतɅ, जो घबराहट, 
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जगह कȧ तंगी तथा सांस न ले पाने कȧ िèथǓत बन जाने पर हु ई थी। कारण था—वषȾ से उन भीतरȣ 
सीǑढ़यɉ कȧ मरàमत व सुधार न होना िजन पर चढ़कर बÍचे और बड़े ऊपर—नीचे जात—ेआते थे। 
'Ǒदनमान' ने शीष[क Ǒदया— 'Ǔघसी हु ई सीǑढ़यɉ पर मौत'। èवय ंशीष[क बहु त कुछ कह गया। 

1981 मɅ गजुरात मɅ मेͫडकल कॉलेजɉ मɅ आर¢ण ͪवरोधी आंदोलन उभरा—फैला। आĒह था 
ͩक आर¢ण से आ रहे छाğ अÍछे डॉÈटर नहȣं ͧसƨ हɉगे, जबͩक ǒबना आर¢ण के डॉÈटर बने हु ए 
लोगɉ कȧ भी अÍछȤ—बरुȣ सभी तरह कȧ ͩकèमɅ सामने थीं। 'Ǒदनमान' ने 1—7 माच[, 1981 के अकं 
मɅ उस ǐरपोट[ का शीष[क Ǒदया— 'अÍछȤ डॉÈटरȣ का झूठ'।  

इसी Ĥकार पाठकȧय पğɉ के भी शीष[कɉ का बड़ा मह×व है। यह शीष[क भी संपादनकता[ ɮवारा 
हȣ ͧलखा जाता है। 'Ǒदनमान' के 28 जलुाई— 2 अगèत, 1980 के अंक मɅ माया ×यागी Ĥकरण पर 
छपी एक ͬ च͡ी पर संपादक ने शीष[क Ǒदया— 'औरत कȧ आबǾ, हां मगर पुͧ लस कȧ?' यह शीष[क èवय ं
मɅ मुÉय सवाल हो उठा गया। 

संवाददाताओं ɮवारा भेजी गई ǐरपोटȾ तथा पाठकɉ कȧ ͬचǑ͡यɉ —सभी मɅ शीष[क संपादनकता[ 
को हȣ ͧलखना होता है। शीष[कɉ कȧ चुèती और संĤेषणीयता पाठकɉ को बरबस खीचंती है। इसीͧलए 
संपादन के Ǿप मɅ लेखन के ¢ेğ मɅ शीष[क—लेखन का अ×यͬधक मह×व है। हाल मɅ, 24 जून, 1999 
के अकं मɅ 'अमर उजाला' ने Ĥथम पçृठ पर दसूरȣ लȣड का सुदंर शीष[क Ǒदया— 'कैǒबनेट कहे तो हम 
सीमा लांघ जाए—सेनाÚय¢' यह संͯ¢Üत शीष[क समाचार के सार को सु ंदर Ǿप मɅ सामने रख देता है। 

कई बार भावा×मक Ĥो×साहन से भरपरू शीष[क समयोͬचत होते हɇ। जसेै यह शीष[क— 'बचे—खुचे 
घसुपǑैठयɉ पर सेना का धावा' इसमɅ सेना के ĤǓत भारतीय उ×साह एव ंͪ वæवास भरा पल है ͩक Ïयादातर 
घसुपǑैठए तो मार हȣ भगाए गए हɇ, बचे—खुचɉ पर धावा बोल Ǒदया गया है। इसके ͪवपरȣत, जहा ं
आलोचना×मक शीष[क देना होता है, वहां चुभती भाषा का Ĥयोग होता है। जैसे, 'टाइàस ऑफ इंͫडया', 
लखनऊ के 26 जून 1999 कं अकं मɅ लȣड है — 'बी जे पी डͧमगं अप वार Ǒहèटȣǐरया इन य ूपी' (भाजपा 
उ.Ĥ. मɅ यƨुोÛमाद भड़का रहȣ है)। 

इसी Ĥकार फȧचस[, भɅट—वाता[एं तथा लेख देत ेसमय संपादक को सु ंदर शीष[क सोचकर देना 
होता है जो पाठक को बरबस अपनी ओर खीचंले और अͧभĤेत संदेश या पहलू को उभारे। 

23.8 आमुख (इंĚो) 
संपादन के Ǿप मɅ लेखन का एक अÛय ͪ वͧशçट Ǿप है —इंĚो। यह अंĒेजी के 'इंĚोडÈशन' का 

संͯ¢Üत Ǿप है। ǑहÛदȣ मɅ इसे 'आमुख' कह सकते हɇ, परÛतु 'इंĚो' शÞद Ǒहदंȣ मɅ भी Ĥचͧलत व लोकͪĤय 
है। यɉ तो, Ĥ×येक संवाददाता समाचार भेजते समय आरंभ हȣ 'इंĚो' से करता है। ये इंĚो संवाददाता 
कȧ Ǻिçट और ǽͬच तथा समाचार के èवǾप व मह×व के अनǾुप तØया×मक हो सकते हɇ या भावना×मक 
हो सकते हɇ या ͩ फर उƨरणा×मक भी हो सकते हɇ। लेͩकन कई बार भेजे गए समाचार का मह×व देखकर 
उसे अͬधक Ĥभावी बनाने के ͧ लए संपादन के समय इंĚो पनु: ͧलखा जाता है। इसी Ĥकार ͩकतने कॉलम 
मɅ Ǒदया जा रहा है, इसे देखते हु ए भी इĚंो संपादन के समय ͩफर से ͧलखना पड़ जाता है। बहु कालमी 
आमुख चुèत हɉ, इस Ǻिçट से संपादन के समय उÛहɅ ͧलखना आवæयक हो जाता है। 
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लेखɉ और फȧचरɉ के Ĥारंभ मɅ या मÚय मɅ ͪवषय—वèतु और लेखक का पǐरचय देते हु ए इĚंो 
ͧलखना संपादन का मह×वपणू[ काय[ है। ये इंĚो Ĥभावशालȣ व आकष[क होने जǾरȣ हɇ ताͩक पाठक मɅ 
बरबस उस लेख या फȧचर को पढने कȧ उमंग उठे। ये इĚंो संपादक कȧ ĤǓतभा, समझ, जानकारȣ, लगाव 
और हु नर का पǐरचय देते हɇ। 

जनस×ता 20 मई, 1999 के रͪववारȣ के पहले पçृठ पर समाजवाद पर लंबा लेख छपा, िजसका 
शीष[क था—'समाजवाद का सकंट और समाजवाद कȧ दुͪ वधा'। इस सͬचğ आलेख का तीन कॉलम यह 
इंĚो बताता है ͩक भारत मɅ समाजवाद के सफर कȧ चचा[ Èयɉ आवæयक है :— 

समाज मɅ बǓुनयादȣ पǐरवत[न कȧ राजनीǓत का èवÜन लेकर आया था समाजवाद। लेͩकन आज 
वह ͩ कस हाल मɅ है? वह ǒबखराव और टूट—फूट से Ēèत है और जनाधार खो चकुा है। उसके एक नेता 
सांĤदाǓयक स×ताधाǐरयɉ के साथी हɇ और उÛहɉने समाजवाǑदयɉ से एकजटु होने कȧ अपील भी कȧ है। 
(आचाय[ नरɅġदेव और लोǑहया से शुǾ हु ए समाजवाद के सफर पर अǽणकुमार ǒğपाठȤ) 

एक Ǒदन पवू[ रͪववारȣ के आकष[णɉ कȧ सूचना देते हु ए शीष[क के नीचे था 'आचाय[ नरɅġ— देव 
और डॉ. राममनोहर लोǑहया से शुǾ हुआ समाजवाद आज ͩकस हालत मɅ है? समाजवाद के सफर पर 
अǽणकुमार ǒğपाठȤ'। 

नवभारत टाइàस (रͪववाता[, 4 जुलाई, 99) मɅ 'अनसुलझी ह×याओं का लंबा ͧ सलͧसला' शीष[क 
लेख छपा, िजसका साराशं बताने वाला इंĚो इस Ĥकार था— 

राजधानी मɅ हर साल सैकड़ɉ कȧ संÉया मɅ ह×याएं और संǑदÊध मौतɅ होती हɇ। इनमɅ से बड़ी 
तादाद मɅ मामले अनसुलझे रह जाते हɇ और फाइलɉ मɅ गमु हो जाते हɇ। पुͧ लस इन मामलɉ के कारणɉ 
और उƧेæयɉ तक भी नहȣं पहु ंच पाती है। पुͧ लस बस दावे करती रहती है और आæवासन देती रहती 
है। दहशत मɅ जीती जनता खुद को बड़ी असहाय महसूस करती है। आͨखर Èयɉ Ǒदãलȣ पुͧ लस इतनी 
ǓनिçĐय और अ¢म साǒबत हो रहȣ है? इन तमाम पहलओंु के बारे मɅ बता रहे हɇ गलुशनराय खğी। 

पǒğकाओं मɅ भी, चाहे वे समाचार से संबͬधत हɉ या पाǐरवाǐरक जीवन से, इंĚो कȧ भूͧमका 
मह×वपणू[ होती है। 'राजनीǓत संवाद पǐरĐमा' पाͯ¢क (18 जलुाई, 1999) मɅ, 'एक ͪवशेष रपट' का 
शीष[क था 'आͨखर कैसे टलɅगे चुनाव'। जो बात शीष[क से ÚवǓनत नहȣं हु ई वह इĚंो मɅ बताई गई। यह 
इĚंो न होता तो पाठक को कई परैा पढने के बाद पता चलता ͩक लेखक Èया कहना चाहता है। इĚंो 
था— 'संͪवधान मɅ ऐसा कोई Ĥावधान नहȣं है िजससे यƨु कȧ हालत मɅ भी छह महȣनɉ के भीतर नई 
लोकसभा का चुनाव टाला जा सके। संͪवधान तो चुनाव को अǓनवाय[ बताता है।' 
बोध Ĥæन—2 
1. कापी तैयार करते समय लेखन काय[ कȧ आवæयकता बताइए। 
2. शीष[कɉ के तीन गणु बताइए। 
3. इĚंो जीवतं भाषा मɅ लेख का सार और Ǒदशा बताता है। èपçट कȧिजए। 

23.9 फोटो शीष[क एवं फोटो पǐरचय 
समाचारपğ मɅ फोटो का अनठूा मह×व है। एक तो वह पाठक को माÚयम पǐरवत[न का सखु 

देता है। पाठय के èथान पर Ǻæय माÚयम सामने पाकर पाठक मɅ नया उ×साह जगता है। अखबार कȧ 
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Ĥभावशीलता बढती है। साथ हȣ, कई बार फोटो थोड़े मɅ वह कह जाते हɇ जो लंबा समाचार नहȣं कह 
पाता। ऐसे समय, फोटो पǐरचय और फोटो — शीष[कɉ का मह×व अ×यͬधक हो उठता है। संपादन के 
Ǿप मɅ यह लेखन भी बहु त मनोयोग और बुͪ ƨम×ता से करना होता है। कई बार फोटो— पǐरचय के Ǿप 
मɅ परूा समाचार—सार हȣ ͧलख डाला जाता है। उसके ͧलए सझूबझू और जानकारȣ दोनɉ हȣ अपेͯ¢त 
हɇ। 'टाइàस ऑफ इंͫडया', नई Ǒदãलȣ के 24 मई,1999 मɅ Ĥथम पçृठ पर ͪ वæव ͩ Đकेट कप मɅ ǒĦèटल 
मɅ केÛया के ͪ वǽƨ खेलते हु ए सͬचन का चौका मारते हु ए एक फोटो छापा है और नीचे परूा समाचार—सार 
हȣ फोटो पǐरचय के Ǿप मɅ Ǒदया है— 

''''Sachin Tendulkar hits a four off the bowling of Thomas Odoyo during 
the India vs Kenya World cup match at Bristol on Sunday. The master blaster 
scored 140, while Dravid made 104. India won the match. 

21 जून, 1999 कȧ 'जनस×ता' (नई Ǒदãलȣ) मɅ पçृठ 2 पर दो फोटो तथा पçृठ 4,5, व 6 
पर एक—एक फोटो—इस तरह कुल 5 ऐसे फोटो छपे हɇ, िजनके पǐरचय èवय ंमɅ एक परूा समाचार हȣ 
है। पçृठ 2 का एक फोटो एक Ĥͧसƨ पॉप गायक ɮवारा रेडĐॉस, यनेुèको और नेãसन मंडलेा बाल—कोष 
के ͧलए धन एकğ करने के पेश ͩकए जा रहे काय[Đम का है और दसूरा, समलɇͬ गक आंदोलन के एक 
समथ[क का अजगर लपेटे फोटो है, िजसके पǐरचय मɅ समाचार—सार व समाचार— गहृभूͧम दोनɉ हȣ 
सं¢ेप मɅ दे Ǒदए गए हɇ। पçृठ 4 का फोटो Ǒदãलȣ मɅ कूड़े के ढेर मɅ पड़े ͧमले मतृ नवजात ͧशशु का 
है, िजसका यह माͧम[क पǐरचय संपादक ने Ǒदया है: 

'दǓुनया मɅ ͧसफ[  इस कूड़े के ढेर के ͧलए आया था यह नवजात ͧशश।ु Ǒदãलȣ के मंडावलȣ इलाके 
मɅ सरकारȣ ͫडèपɅसरȣ के पास कूड़ ेके एक ढेर मɅ सोमवार सबुह यह मतृ ͧमला है। ' (फोटो: Ĥेमनाथ 
पांडेय) 

पçृठ 5 पर एक सादȣ वदȹधारȣ पुͧ लसकमȸ ɮवारा पगैबंर मोहàमद के जÛम Ǒदन पर कराचंी 
मɅ एक समूह पर आंसू गसै दागने का फोटो—है। इस फोटो का मह×व सु ंदर और ͪ वडबंनापणू[ उस फोटो— 
पǐरचय के ǒबना कभी èपçट हȣ न होता, जो संपादनक×ता[ ने Ǒदया है। पçृठ 7 का फोटो अनेक अखबारɉ 
के साथ—साथ जनस×ता मɅ भी एक शीष[क सǑहत छपा है। जनस×ता मɅ छपे ͬचğ का पǐरचय है :— 

ओरेनबग[ सक[ स के टैमर वलेरȣ ͩ फलातोव अपने पालतू चीते के साथ। वलेरȣ और उनकȧ प×नी 
यǓुनया अपने मशहू र सक[ स खानदान कȧ चौथी पीढ़ȣ है। उनके सक[ स मɅ जानवर ǒबना ͪ पजंरे के अपने 
खेल Ǒदखाते हɇ। यह तèवीर सक[ स के नए खेल 'खुला चीता' कȧ है िजसे हाल हȣ मɅ सक[ स के काय[Đम 
मɅ शाͧमल ͩकया गया है।' (फोटो : इतार/ĤेĚ) 

इस तरह फोटो—शीष[क एव ंफोटो—पǐरचय संपादन के Ǿप मɅ लेखन का एक उãलेखनीय अंग 
हɇ। अनेक पğ—पǒğकाएं नववष[ के आरंभ या वष[ के अतं मे या ͩफर दȣपावलȣ पर एक या दो पçृठ फोटो— 
फȧचर के हȣ Ǒदया करती हɇ। उसमɅ भी फोटो—पǐरचय ͩकस तरह ͧलखा गया है, इसका पाठकɉ पर ͪवͧशçट 
Ĥभाव पड़ता है। 
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23.10 पाठकɉ के पğɉ का संपादन 
Ĥ×येक लोकͪĤय पğ—पǒğका मɅ पाठकɉ के पğ बड़ी संÉया मɅ आते हɇ। इनका संपादन बहु त 

सूझ—बझू, धीरज, लगन और संयम से करना होता है। पğɉ के चयन मɅ संपादक कȧ Ǻिçट का ͪवशेष 
योगदान होता है। पğ åयापक पाठकɉ का ĤǓतǓनͬध×व कर रहा है, यह Ǻिçट रखना हȣ उ×तम है। साथ 
हȣ, मत—वैͪ वÚय भी सामने लाया जाना चाǑहए। तीĭ ͪवरोध यǑद तक[ पणू[ ढंग से ͩकया गया हो तो 
भले हȣ वह एकमाğ पाठक ने ͩकया हो, उसे अवæय èथान देना चाǑहए। कई बार, कुछेक पğɉ को Ĥकाͧशत 
करते समय उनके उ×तर भी सं¢ेप मɅ देने पड़ते हɇ। ये उ×तर èपçट, सौàय, शांत एव ंपाठकɉ के ĤǓत 
समान—भाव से संपÛन होने चाǑहए। छपाई या ͧलखाई कȧ भलू पर खेद åयÈत करना, Úयान Ǒदलाने 
के ͧलए आभार जताना तथा ͩकसी ͪ वशेष पाठकȧय मांग पर उसकȧ पǓूत[ कȧ संभावना होने पर आæवासन 
देना और संभावना न होने पर ͪ वनĨ èपçटȣकरण देना आवæयक है। संपादन के Ǿप मɅ पाठक के ͧ लए 
ͩकया जाने वाला यह लेखन ͪववेक ͪवचारशीलता, ͪवनय और आ×मीयता कȧ भी अपे¢ा रखता है। 

23.11 Ĥæनचचा[एं और संवाद : सूचनाएं एवं आमंğण 
पğ—पǒğका को पाठकɉ से अͬधकाͬधक तादा×àय एव ंआ×मीयता èथाͪपत करने के ͧ लए उÛहɅ 

सͩĐय Ǿप मɅ जोड़ने कȧ पहल करनी होती है। Ĥæन चचा[एं और संवाद इसके मह×वपणू[ माÚयम हɇ। 
संवाद तथा Ĥæनचचा[ के ͧलए ͪवषय का चुनाव, समय, पǐरवेश, घटना—Đम और संपादकȧय सूझबझू 
पर Ǔनभ[र है। संवाद और Ĥæन—चचा[ सàबÛधी सूचनाएं एव ंआमंğण सपंादन के Ǿप मɅ लेखन का एक 
उपयोगी Ĥकार है। संपादन कȧ ओर से छु͠ी आǑद कȧ सूचना तथा पव[ —उ×सव आǑद पर èवागत, बधाई 
एव ंशुभकामनाएं आǑद भी पाठकɉ, ͪव£ापनदाताओं एव ंएजɅटɉ से संवाद का हȣ अंग है। संवाद और 
Ĥæन—चचा[ इस ǐरæते को अͬधक सͩĐय Ǿप देती है। इनकȧ सूचना एव ंआमंğण कȧ भाषा िजतनी 
उ×साहवध[क, उ×Ĥेरक, èपçट और समझाकर ͧ लखी हु ई होगी, पाठको कȧ सहभाͬगता उतनी हȣ अͬधक 
होगी। ͪवषय का चयन तो सवा[ͬधक मह×वपणू[ है हȣ। जो बात पाठकɉ के मन कȧ होगी या मन को 
छू लेगी अथवा मथ देगी, उस पर सवा[ͬधक संवाद सभंव है। 

23.12 संपादन के Ǿप मɅ लेखन का मह×व 
इस इकाई से èपçट है ͩक संपादन के Ǿप मɅ लेखन का मह×व पğ—पǒğकाओं के ͧलए अ×यͬधक 

है। चाहे वह अÍछे से अÍछा समाचार हो या फȧचर अथवा लेख, उसकȧ Ĥभावशालȣ ĤèतुǓत तभी सभंव 
है, जब कॉपी तैयार करत ेसमय तथा शीष[क और इंĚो देते समय संपादन के Ǿप मɅ लेखन— काय[ परूȣ 
संवेदनशीलता, सजगता, द¢ता और जानकारȣ के साथ ͩकया गया हो। नहȣं तो समाचार या लेख अपेͯ¢त 
Úयान नहȣं खींच पाता तथा अपेͯ¢त Ĥभाव—पǐरणाम भी उ×पÛन नहȣं कर पाता। इसी Ĥकार फोटो ͩकतना 
भी सु ंदर व अनठूा हो, उसका वसैा हȣ बǑढ़या पǐरचय उसे जो संपणू[ता एव ंĤभावशीलता देता है, वह 
बेजोड़ होता है। पाठको को पğ से जोड़ ने और बाधं रखने के ͧलए तथा सͩĐय Ǿप मɅ सहभागी बनाने 
के ͧलए भी संपादन के Ǿप मɅ लेखन का Ǔनणा[यक मह×व है। 
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23.13 सारांश 
इस इकाई मɅ हमने 'संपादन के ǽप मɅ लेखन' के बारे मɅ ͪवèतार से जाना ͩकसी समाचार 

के काया[लय मɅ पहु ंचने के बाद से उसका संपादन—काय[ आरंभ होते हȣ संपादन के ǽप मɅ लेखन— काय[ 
भी साथ—साथ शुǾ हो जाता है। Ĥेस कॉपी तैयार करते समय यह सावधानी से देखना होता है ͩ क कोई 
जǾरȣ जानकारȣ छूटȣ तो नहȣं या अपया[Üत तो नहȣं। भाषा शलैȣ वत[नी आǑद पर भी Ǻिçट रखनी होती 
है। शीष[क इंĚो एव ंफोटो – शीष[क/फोटो पǐरचय तैयार करते समय संपादन के Ǿप मɅ लेखन कȧ ͪ वͧशçट 
भूͧमका होती है संपादकȧय तो पğ का åयिÈत×व हȣ बनाता है। इस Ĥकार संपादन के ǽप मɅ लेखन 
माğा मɅ उतना ͪवशद नहȣ ंहोता, िजतना वह गणुव×ता और Ĥभावो×पादकता मɅ बड़ा और मह×वपणू[ 
होता है यह इस पाठ मɅ उदाहरणɉ सǑहत èपçट ǽप मɅ Ǒदखाया— समझाया गया है। 

23.14 शÞदावलȣ 
1. संपादकȧय: ͩकसी भी समाचारपğ या पǒğका मɅ ͩ कसी समकालȣन ͪ वषय या घटना पर अथवा 

संपादकȧय पçृठɉ मɅ दȣ जा रहȣ ͪवषय—वèतु पर या ͩक पǒğका कȧ आमुख कथा और कुल सामĒी 
पर ͧ लखी गई वह ǑटÜपणी जो पाठकɉ को संबोͬधत होती है। समाचारपğɉ मɅ संपादकȧय Ĥमुख 
समकालȣन घटनाओं पर संपादक के ͪवचार/Ǻिçटकोण को सामने लाते हɇ।  

2. समाचार—ͩकसी घटना या काय[Đम या भाषण का ͪववरण—èथान, Ǔतͬथ, संदभ[, मुÉय पाğɉ 
और मुÉय ͩĐयाशीलताओ या घटनाĐमɉ या ĤǓतपाǑदत ǒबदंओंु का पǐरचय देते हु ए। 

3. संपादन—ĤाÜत समाचार या लेख आǑद को मह×व, उपलÞध èथान, पाठकȧय ǽͬच तथा अखबार 
कȧ नीǓत के संदभ[ मɅ दǽुèत कर Ĥकाशन के योÊय संवारना—सàहालना। 

4. कॉपी तैयार करना—समाचार, लेख, फȧचर या अÛय Ĥकाæय सामĒी को Ĥकाशन के योÊय 
तकनीकȧ Ǻिçट से तैयार करना। 

5. शीष[क— समाचार या लेख कȧ वèतु को बताने वालȣ मुÉय घोषणा या सूचना या लेख आǑद 
के ऊपर ͧलखी जाती है। 

6. आमुख (इĚंो)— पǐरचया×मक ǑटÜपणी। आमुख। अंĒेजी 'इंĚोडÈशन' (पǐरचय) का संͯ¢Üत Ǿप। 
7. फोटो—पǐरचय/फोटो—शीष[क— Ĥकाͧशत हो रहे फोटो के बारे मɅ आवæयक तथा रोचक जानकारȣ। 

23.15 उपयोगी पुèतकɅ  
1. संपादन कला—के पी. नारायण,  म.Ĥ. ǑहÛदȣ Ēथं अकादमी, भोपाल। 
2. Ǒहदंȣ पğकाǐरता  ͪवͪवध आयाम—संपादक वेदĤताप वǑैदक, नेशनल 

पिÞलͧशगं हाउस, नई Ǒदãलȣ— 110002  
3. बेͧसक जन[ͧ लÏम  रंगाèवामी पाथ[सारथी, मैिÈमलन इंͫडया ͧलͧमटेड 
4. आट[ ऑफ एͫडǑटगं  Ýलायड के. बाèकोट, जैड जेर ͧ ससस[,ǒĦयान एस. ĦÈुस 

5. समाचार संपादन और पçृठ 
सÏजा(ɮͪवतीय संèकरण) 

 डॉ. रमेश जैन, यǓूनवस[ल बकु ͫडपो, जयपरु 
 

6. फोटो पğकाǐरता—गलुाब कोठारȣ  
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23.16 Ǔनबंधा×मक Ĥæन  
1. संपादन के Ǿप मे लेखन से Èया अͧभĤाय है? 
2. कॉपी तैयार करते समय संपादन के साथ Èया—Èया लेखन—काय[ करना होता है और Èयɉ? 
3. संपादकȧय ͩकसी भी समाचारपğ के åयिÈत×व का सूचक है — इस पर ǑटÜपणी ͧलͨखए। 
4. लेख और फȧचर के इंĚो का Èया मह×व है? सोदाहरण समझाइए। 
5. फोटो के साथ Ǒदया गया एक अÍछा फोटो—शीष[क परूा समाचार हȣ बन जाता है। ǑटÜपणी कȧिजए। 
6. संपादन के Ǿप मɅ लेखन का Èया मह×व है? सं¢ेप मɅ èपçट करे 
7. पाठक को जोडने मɅ संवादɉ और Ĥæन—चचा[ओं कȧ Èया भूͧमका है? Ĥकाश डालɅ। 
8. 'एक अÍछा Ĥेस फोटो हजार शÞदɉ के बराबर होता है' इस कथन कȧ समी¢ा कȧिजए। 
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