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इकाई-1  

समाज क� अवधारणा 

इकाई क� �परेखा 

1.0 उ��ेय  

1.1 ��तावना  

1.2  समाज क� अवधारणा 

1.2.1  मकैाइवर के अनसुार समाज क� अवधारणा 

1.3  समाज िनमा�ण हते ुआव�यक दशाए ं

1.4  मानव समाज एव ंपश ुसमाज 

1.4.1  मानव एव ंपश ुसमाज म! अ"तर 

1.5 सारांश  

1.6  अ#यासाथ� �%  

1.7  स"दभ� '"थ  

 

1.0  उ�े�य  

 ��ततु इकाई के अ)ययन के उपरांत आप- 

1. समाज के अवधारणा को िविभ"न िव*ान+ *ारा दी गई प.रभाषाओ ंके आधार पर समझ  सक! ग।े  

2.  समाज के िनमा�ण क� आव�यक दशाओ ंके िवषय म! 2ान �ा3 कर!ग|े 

3.  इकाई के अतं म! मानव समाज एव ंपश ुसमाज के बीच अतंर को समझ सक! ग।े 

1.1 ��तावना  

‘ समाज’ का अथ� �ायः 9यि:य+ के समहू से लगाया जाता ह,ै पर"त ुसमाज वा�तव म! मन;ुय+ के पार�प.रक 
सामािजक संबंधो का जाल ह ै | मानव एक सामािजक �ाणी ह|ै 9यि: क� शारी.रक,मानिसक तथा आिथ�क 
आव�यकताय! समाज म! ही परूी होती ह ै िजसके िलए वह समाज के अ"य 9यि:य+ के साथ स?ब"ध �थािपत 
करता ह।ै वा�तव म! 9यि: म! समाज के अ"य सद�य+ से स?ब"ध �थािपत करने क� �वाभािवक �विृA होती ह,ै 
िजसे वह सामािजक अ"तःिBया के फल�वDप िवकिसत करता ह|ै समाज केवल मन;ुय+ म! ही नहE पश ु–पिFय+ 
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म! भी पाया जाता ह ै, Gय+िक समहू ,संबंध ,सहयोग, Hम-िवभाजन, �भIुव –आधीनता ,आिद पश ु–पिFय+ म! भी 
पाया जाता ह ै| मानव तथा पश ुसमाज म! अंतर होता ह|ै 

 

1.2 समाज क� अवधारणा  

 मानव समाज दो शJद+ से िमलकर बना ह ैमानव तथा समाज। मानव का अथ� मन;ुय तथा समाज का 
आशय सामािजकता से ह।ै सामािजकता क� भावना मानव समाज के िलए आव�यक होती ह ैऔर सामािजकता 
के िवकास के िलए स?ब"ध+ का होना आव�यक होता ह।ै ये सामािजक स?ब"ध समाज का िनमा�ण करने के साथ-
साथ मन;ुय के 9यवहार+ व काय�-कलाप+ को स"तिुलत करते हL। इसी वजह से समाज को स?ब"ध+ का जाल भी 
कहते हL। इस �कार हम कह सकते हL िक मानव जीवन म! स?ब"ध+, �ितमान+, मMूय+, आदशN, �थाओ,ं मा"यताओ ं
इIयािद के िव�ततृ Dप म! 9या3 जाल को ही ‘समाज’ क� सं2ा दी गयी ह।ै 

समाज को िविभ"न िव*ान+ ने िन?न तरह से प.रभािषत िकया ह:ै 

िग"सबग� के अनसुार, ‘‘समाज 9यि:य+ का समहू ह ैजो कुछ खास स?ब"ध+ या खास 9यवहार+ *ारा आपस म! बंधे 
होते हL, जो 9यि: उन स?ब"ध+ तथा 9यवहार+ से बंधे नहE होते हL व ेउस समाज का िह�सा नहE होते हL।” 

राइट के अनसुार, ‘‘समाज लोग+ का समहू नहE ह,ै यह स?ब"ध+ क� �णाली ह,ै िजसका 9यि:य+ के समहू+ के बीच 
अि�तIव होता ह।ै’’ 

कूल,े सी. एच. के अनसुार, ‘‘समाज रीितय+ या �िBयाओ ंक� जिटल सिBय रचना ह|ै जो आपस म! अ"तःिBया 
के कारण िवकिसत होती रहती ह ैतथा उसके अि�तIव म! इस �कार क� एकDपता होती ह ैिक जो कुछ एक भाग 
म! होता ह ैउसका �भाव शेष भाग+ पर भी पड़ता ह।ै’’ 

पारस"स के अनसुार, “समाज को उन मानवीय संबंधो क� स?पणू� जिटलता के Dप म! प.रभािषत िकया जा सकता 
ह ैजो सा)य संबंध+ के Dप म! िBया करने म! उIप"न हSए हो चाह ेये यथाथ� हो या �तीकाIमक”| 

 उपयु�: प.रभाषाओ ंके िवTेषण करने से मलू िन;कष� या सारांश यह ह ैिक समाज का वा�तिवक आधार 
सामािजक स?ब"ध ह।ै 

1.2.1 मैकाइवर के अनुसार समाज क� अवधारणा 

समाजशाU म! मकैाइवर एव ं पेज क� अवधारणा बहSत �चिलत ह ै , इनके अनसुार, ‘‘समाज रीितय+ एव ंकाय�-
�णािलय+ क�, अिधकार-सAा एव ं पार�प.रक सहायता क�, अनेक समहू+ तथा Hेणीय+ क�, मानव 9यवहार के 
िनय"Vण+ तथा �वत"Vताओ ंक� एक 9यव�था ह|ै इस सदवै प.रवत�नशील, जिटल 9यव�था को हम समाज कहते 
हL। यह सामािजक स?ब"ध+ का जाल ह ैऔर यह हमेशा प.रवित�त होता रहता ह।ै” आपने समाज को सामािजक 
स?ब"ध+ का जाल अव�य कहा ह,ै लेिकन साथ ही उन आधार+ अथवा महIवपणू� तIव+ का उMलेख भी िकया ह ै
िजनक� सहायता से सामािजक स?ब"ध एक जिटल 9यव�था का Dप 'हण करते हL, एक सामािजक संरचना को 
िनिम�त करते हL। इस प.रभाषा के आधार पर मकैाइवर एव ंपेज ने समाज के िन?निलिखत महIवपूण� आधार+ या 
तIव+ पर �काश डाला ह:ै- 
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1. रीितयाँ 

 रीितयां या �थाए ंसामािजक �ितमान का एक �मखु �कार ह।ै ये समाज के िनमा�ण म! आधार के Dप म! 
काय� करती हL। समाज म! 9यव�था बनाये रखने म! ये महIवपणू� भिूमका िनभाती हL। सामािजक जीवन के िविभ"न 
पहलओु ं से स?बि"धत अनेक रीितयाँ पायी जाती हL, जसेै, खान-पान, रहन-सहन, वशे-भषूा, िववाह, धम�, जाित, 

िशFा आिद से स?बि"धत रीितयाँ। ये रीितयाँ 9यि: को िवशषे तरीके से 9यवहार करने को �े.रत करती हL। इसके 
िवपरीत आचरण या 9यवहार करने पर 9यि: को लोग+ क� आलोचना एव ंकभी-कभी दYड का पाV भी बनना 
पड़ता ह।ै 

2. काय
-�णािलयाँ 

 मकैाइवर एव ंपेज ने सामिूहक Dप से काय� करन ेक� �णािलय+ को सं�थाओ ंके नाम से पकुारा ह।ै इ"हE 
के मा)यम से एक समाज िवशेष के लोग अपनी िविभ"न आव�यकताओ ंया उ��ेय+ क� पिूत� करते हL। एक समाज 
म! 9यि:य+ क� सभी िBयाए ंसामा"यतः इन काय�-�णािलय+ के अनDुप ही होती हL एवं इ"हE से िनयि"Vत होती हL। 
�Iयेक समाज क� अपनी िवशेष काय�-�णािलयां होती हL जो अ"य समाज+ क� काय�-�णािलय+ से िभ"न होती ह।ै 

3. अिधकार 

 अिधकार को सAा या �भIुव के नाम से भी जाना जाता ह।ै यह भी समाज का एक �मखु आधार ह।ै कोई 
भी ऐसा समाज िदखायी नहE पड़ेगा िजसम! �भIुव एव ंअधीनता के स?ब"ध नहE पाये जाते ह+। समाज म! अनेक 
संगठन, समहू, सिमितयाँ, आिद होते हL। िजनके काय�-संचालन और सद�य+ के 9यवहार पर िनय"Vण बनाये रखन े
के िलए 9यि: या कुछ 9यि:य+ के पास अिधकार, शि: या सAा का होना आव�यक ह।ै इसके अभाव म! 
9यव�था और शाि"त बनाये रखना स?भव नहE ह।ै 

4. पार�प�रक सहयोग 

 यह समाज का एक अIय"त ही महIवपणू� आधार ह।ै जब तक कुछ 9यि: अपन-ेअपने उ��ेय+ या 
आव�यकताओ ंक� पिूत� के िलए एक-दसूरे के साथ सहयोग नहE करते, तब तक समाज क� कMपना ही नहE क� 
जा सकती। समाज के िलए सहयोगी स?ब"ध+ का होना अIय"त आव�यक ह।ै 

5. समूह एवं उप-समूह 

 समाज अनेक समहू+ एव ंिवभाग+ या उप-समहू+ से िमलकर बना होता ह।ै अ"य शJद+ म!, हम कह सकते 
हL िक �Iयेक समाज म! अनेक समहू, सिमितयाँ, संगठन आिद पाये जाते हL िजनक� सहायता से 9यि:य+ क� 
िविभ"न �कार क� आव�यकताओ ं क� पिूत� होती ह।ै प.रवार, B�डा-समहू, पड़ोस, जाित, गांव, क�बा, नगर, 

समदुाय, आिथ�क, राजनीितक, धािम�क संगठन, �कूल, महािव[ालय, आिद अनेक समहू एव ंिवभाग ही हL िजनसे 
समाज बनता ह ैऔर ये 9यि:य+ क� आव�यकताओ ंक� पिूत� म! योग दतेे हL। 

6. मानव �यवहार पर िनय��ण 

 समाज सामािजक स?ब"ध+ क� एक जिटल 9यव�था ह ैऔर इस 9यव�था को ठीक से संचािलत करने के 
िलए आव�यक ह ैिक मानव 9यवहार पर िनय"Vण रखा जाए। यिद 9यि: क� इ\छाओ ंको िनयि"Vत नहE िकया 
जाए और 9यि: को उ"ह! मनमाने ढंग से परूा करने क� छूट द ेदी जाय तो समाज म! 9यव�था का बना रहना स?भव 
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नहE होगा। ऐसी दशा म! 9यि: �व\छ"द या मनमाने तरीके से 9यवहार करन े लग!ग े तथा आदश�-श"ूयता या 
िवचलन क� ि�थित उIप"न हो जायेगी िजससे समाज िवघिटत होने लगगेा। अतः मानव 9यवहार के िनय"Vण हते ु
समाज म! सामािजक िनय"Vण के औपचा.रक एव ंअनौपचा.रक साधन+ को अपनाया जाना आव�यक ह।ै 

7. �वत��ता 

 समाज के एक आव�यक तIव के Dप म! �वत"Vता का िवशेष महIव ह।ै जहां समाज म! 9यि: के 9यवहार 
को औपचा.रक और अनौपचा.रक साधन+ *ारा िनयि"Vत िकया जाता ह,ै वहां उसे कुछ FेV+ म! �वत"Vता �दान 
करना भी आव�यक ह।ै �वत"V वातावरण म! ही 9यि: अपने 9यि:Iव का समिुचत िवकास करके  समाज क� 
�गित म! योगदान द ेसकता ह।ै 

 मकैाइवर और पेज क� उपयु�: प.रभाषा से �पa ह ैिक समाज सामािजक स?ब"ध+ क� जिटल 9यव�था ह ै
और इसके सात आधार हL, पर"त ुसाथ ही समाज के िलए तीन बात+ का होना भी आव�यक ह-ै  

(1) 9यि:य+ क� बहSलता,  

(2)  सामािजक स?ब"ध 

 (3)  सामािजकअ"तःिBया। 

1.3 समाज के िनमा�ण क� आव�यक दशाए ं

 सामािजक स?ब"ध+ क� �थापना से समाज का िनमा�ण होता ह।ै पर"त ु समाज के िनमा�ण के िलए सामािजक 
स?ब"ध+ के साथ-साथ एक िनिbत 9यव�था भी आव�यक ह।ै 

 के. डेिवस के अनसुार, ‘‘यह )यान दनेे योcय बात ह ैिक सामािजक स?ब"ध ही समाज नहE ह,ै बिMक जब 
सामािजक स?ब"ध+ क� एक 9यव�था होती ह ैतब उसे समाज कहा जाता ह।ै’’ 

 के. डेिवस ने समाज िनमा�ण हते ुचार �कार क� प.रि�थितय+ या दशाओ ंका वण�न िकया हःै 

1. समाज क� रFा 

2. समाज म! काय�-िवभाजन 

3. समहू क� एकता 

4. सामािजक 9यव�था म! ि�थरता 

1. समाज क� र�ा 

 समाज क� रFा से ताIपय� उन प.रि�थितय+ से ह ैजो िक समाज के सद�य+ को जीिवत रखने म! सहयोग 
दतेे हL । इसके िलए पालन-पोषण क� िनिbत 9यव�था का होना आव�यक होता ह।ै साथ ही साथ ऐसी 
प.रि�थितयाँ भी होनी चािहए िजससे समाज को �ाकृितक आपदाओ ंएव ंअ"य परेशािनय+ से संरFण िमल सके। 
इसके अित.र: ऐसी 9यव�था भी होनी चािहए िजससे िवषमिलंगीय स?ब"ध �थािपत ह+ और नवीन जीव क� 
उIपिA हो सके तथा नयी-नयी पीिढ़याँ िवकिसत होती रह े। 
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2. समाज म  काय
 िवभाजन 

 समाज म! काय� िवभाजन के अ"तग�त ऐसी दशाय! होनी चािहए िजसम! समाज के सभी सद�य Hम 
िवभाजन के *ारा िविभ"न आव�यकताओ ंक� पिूत� करते रह।े यह िवशेषीकरण क� िBया के *ारा स?भव होता ह।ै 
यही िवशषेीकरण सामािजक 9यव�था का आधार ह।ै िविभ"न समाज+ म! िवशषेीकरण क� माVा अलग-अलग 
होती ह।ै इसीिलए िविभ"न समाज एक-दसूरे क� अपेFा कम या अिधक 9यवि�थत होते हL। 

3. समूह क� एकता 

 समाज िनमा�ण क� dिa से समहू क� एकता परमाव�यक ह|ै इसके िलए समहू के सद�य+ के म)य स?ब"ध+ 
क� �थापना हते ु�ेरक तIव+ का होना आव�यक ह।ै सद�य+ के बीच म! सहयोग, सहानभुिूत, अपनIव क� भावना 
होनी चािहए। समहू के सद�य+ के म)य ‘‘हम क� भावना’’ होनी चािहए। 

4. सामािजक �यव�था म  ि�थरता 

 समाज को संगिठत रखने के िलए ऐसी दशाय! होनी चािहए िजससे समाज म! ि�थरता एव ंिनर"तरता बनी 
रह।े इसके िलए समाज को 9यव�थाओ ंऔर िनयम+ क� आव�यकता होती ह ैएव ंउसके संचालन के िलए कुशल 
नेतIृव भी होना चािहए। 

1.4 मानव समाज एवं पशु समाज 

 मन;ुय एव ं पश ु दोन+ ही ज"मजात �विृAय+ के ब"धन+ म! बंधे होते हL। पर"त ु मन;ुय अपना िवकास 
सामािजक ब"धन+ एव ंरीितय+ के *ारा करता ह।ै मन;ुय अपने िवकास के िलए मधेा और संसाधन+ का सदपुयोग 
करता ह ैिजसके *ारा वह हर ि�थित म! खदु को समायोिजत कर लेता ह।ै पशओु ंम! िन?न �तर के लFण पाये जाते 
हL उनम! चेतनता का अभाव होता ह ैया कम होता ह।ै वह अपनी बिुe Fमता का पणू� उपयोग नहE कर पाते हL। पश ु
अपनी बिुनयादी आव�यकताओ ंक� पिूत� करते हL। पशओु ंम! आदशN, मनोविृAय+, 9यवहार+ का अभाव होता ह।ै 
पशओु ंम! सीखने व अ"तःिBया करने क� Fमता कम होती ह।ै 

1.4.1 मानव एवं पशु समाज म� अ�तर 

 शारी.रक Dप से मन;ुय और पशओु ंम! िभ"नता होने के बावजदू बहSत सी समानताय! होती हL। मानव एव ं
पश ुदोन+ ही अपनी आ"त.रक एव ंबाf आव�यकताओ ंसे िनयि"Vत होते हL। पर"त ुदोन+ के 9यवहार+ म! िभ"नता 
पायी जाती ह।ै सामा"यतः मानव एव ंपश ुसमाज म! िन?निलिखत अ"तर पाये जाते हL: 

1. सामािजक �यव�था  

 मानव समाज म! समाज का िनमा�ण करने वाले कारक एक सां�कृितक 9यव�था के अ"तग�त काया�Iमक 
Dप से स?बि"धत रहते हL तथा एक संतिुलत शि: का िनमा�ण करते हL। िजसम! िविभ"न �कार क� सामािजक 
सं�थाए ंअपने उ��ेय+ के अनसुार काय� करके 9यि:य+ क� अ"तःिBयाओ ंको िनयिमत करती हL। 

इसके िवपरीत पश ुसमाज म! सामािजक 9यव�था का सव�था अभाव रहता ह।ै 
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2. यौन स&ब�धी �यवहार 

 मानव समाज म! यौन-स?ब"ध के स"दभ� म! िनयमबeता होती ह।ै ये स?ब"ध ऐि\छक और मनमाने न 
होकर सं�कार+, पर?पराओ ंऔर िनयम+ से बंधे होते हL। पर"त ुपश ुसमाज म! यौन स?ब"ध+ के िलए कोई नैितक 
िनयम नहE होते हL। 

3. िवकिसत �नायु म+डल 

 जीव क� सम�त िBयाय! �नाय ुसं�थान के *ारा ही िनयि"Vत होती ह।ै मानव *ारा सोचन,े समझने, दखेने, 
सनुने इIयािद काय� िकये जाते हL, जो िक �नायमुYडल के *ारा ही संचािलत होते हL। मन;ुय म! िवकिसत 
�नायमुYडल पाया जाता ह ैजबिक पशओु ंम! यह कम िवकिसत अव�था म! होता ह।ै 

4. आदश
 �यवहार 

 मन;ुय म!  सीखने क� Fमता होती ह।ै 9यि: को िजन कायN से �शसंा िमलती ह ै उसको वह अपने 
9यवहार का अंग बना लेता ह।ै मानव समाज म! 9यवहार और िवचार नैितकता और अनैितकता क� भावनाओ ंसे 
बंधे होते हL। यहाँ पर आदशN को 9यवहार म! प.रवित�त करके आदश� 9यवहार अपनाया जाता ह ैतथा अनैितक 
9यवहार को �ितबि"धत िकया जाता ह।ै पश ुसमाज म! आदश� 9यवहार कMपना से परे होता ह।ै यहाँ पर नैितकता 
और अनैिकता का कोई मापदYड नहE होता ह।ै 

5. शारी�रक िभ�नता 

मानव समाज म! 9यि: क� इि"gयाँ िवकिसत होती हL। बोलने क� Fमता िवकिसत होती ह,ै 9यि:य+ म! सीधे खड़े 
होकर हाथ+ से काय� करने क� Fमता होती ह।ै मन;ुय दो पैर+ पर चलता ह ैतथा हाथ+ का भी �योग समिुचत तरह से 
करता ह।ै 

 इसके िवपरीत पश ुम! इि"gयाँ अMप िवकिसत या कुछ इि"gय+ का ही िवकास होता ह।ैइनम े बोलने क� 
Fमता भी कम िवकिसत होती ह।ै ये सांकेितक भाषा का �योग hयादा होता ह।ै ये हाथ-पैर+ के *ारा शरीर का 
संतलुन �थािपत करते हL। 

6. काय
 कुशलता 

मन;ुय को अपनी सं�कृित और आव�यकताओ ंसे स?बि"धत सभी कायN को सीखना पड़ता ह।ै �ार?भ म! सीखने 
म! समय लगता ह ैपर"त ुधीरे-धीरे उसक� काय� कुशलता अनुभव के साथ बढ़ती जाती ह।ै 

पशओु ंम! काय� कुशलता का िवकास कम होता ह ैऔर कुछ सीमा तक ही व ेिनपणु हो पाते हL। 

7. सं�कृित 

मानव समाज म! सं�कृित का समावशे होता ह।ै धम�, सं�कार, रीित-.रवाज, �थाय!, �ितमान, नैितकता आिद मन;ुय 
क� सं�कृित का िह�सा होती हL। वह इनके �योग से 9यि:गत एव ंसामािजक िवकास करता ह।ै मन;ुय+ के *ारा 
सं�कृित का एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी म! ह�ता"तरण िकया जाता ह।ै पश ुसमाज म! सं�कृित का अभाव होता ह ैयहाँ 
पर �Iयेक जीवधारी अपनी प.रि�थितय+ के अनसुार 9यवहार करता ह।ै 
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8. सामािजक अ�तःि4या 

मानव समाज स?ब"ध+ पर आधा.रत होता ह ैजो िक सामािजक, आिथ�क, लLिगक, राजनैितक, धािम�क, शिैFक, 

पा.रवा.रक इIयािद आधार से स?बि"धत होते हL। िजसके फल�वDप 9यि: आपस म! िनर"तर अ"तःिBया करते 
रहते हL। पर"त ुपशओु ंम! िन?न �तर क� अ"तःिBया पायी जाती ह ैइनम! केवल सामिूहक स?ब"ध ही पाये जाते  

9. स&ब�ध5 क� अिधकता 

 मानव समाज का िनमा�ण सामािजक स?ब"ध+ क� 9यव�था से हSआ ह।ै मानव समाज म! स?ब"ध+ म! 
घिनjता और अपनIव पाया जाता ह ैसमाज म! �ाथिमक एव ं ि*तीयक दोन+ �कार के स?ब"ध 9या3 होते हL। 
जबिक पश ुसमाज म! खासकर �तनधा.रय+ म! िवशेष �कार के स?ब"ध एव ंपार�प.रक जागDकता पायी जाती ह।ै 

10. प�रवत
न 

 मानव समाज म! िनर"तर प.रवत�न होता रहता ह|ै अगर हम पाषाण यगु से वत�मान के औ[ोिगक यगु तक  
मानव स#यता म! िनर"तर प.रवत�न दखेने को िमलते हL। 

1.5 सारांश  

��ततु इकाई को पढ़न ेके पbात ्समाज क� अवधारणा को समझा उसके अथ� तथा उसक� िविभ"न िव*ान+ *ारा 
दी गई प.रभाषा का अ)ययन िकया। इनम! से मकैाइवर *ारा दी गई प.रभाषा के िवषय म! 2ान �ा3 िकया। इसके 
पbात ्समाज िनमा�ण क� आव�यक दशाओ ंके बारे म! अ)ययन िकया तथा अतं म! मानव एव ंपश ुसमाज के 
िवषय म! 2ान �ा3 िकया। 

1.6 अ�यासाथ� ��  

1. समाज से Gया ताIपय� ह?ै समाज क� अवधारणा पर �काश डािलए। 

2. मकैाइवर *ारा दी गई समाज क� अवधारणा को प.रभािषत क�िजए। 

3. समाज िनमा�ण क� आव�यक दशाओ ंसे आप Gया समझते हL? 

4. मानव समाज तथा पश ुसमाज से Gया ताIपय� ह?ै मानव तथा पश ुसमाज म! अ"तर �पa क�िजए। 
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इकाई-2 

समाज : अथ� एवं प�रभाषा 

 

इकाई क� �परेखा 

2.0 उ��ेय  

2.1 ��तावना  

2.2  समाज का अथ�  

2.3 समाज क� प.रभाषा  

2.4  समाज के आव�यक तIव  

2.4.1   जनसंpया क� िनर"तरता को बनाए रखना  

2.4.2 जनसंpया म! Hम िवभाजन  

2..4.3  सामिूहक एकता  

2..4.4  सामािजक 9यव�था म! �थाियIव होना  

2.5  समाज िनमा�ण क� आव�यक दशाए ं

2.5.1  समाज क� रFा 

2.5.2  समाज म! काय� िवभाजन 

2.5.3  समहू क� एकता 

2.5.4  सामािजक 9यव�था म! ि�थरता 

2.6 सारांश  

2.7 अ#यासाथ� �%  

2.8 स"दभ� '"थ  

2.0  उ�े�य  

��ततु इकाई को पढ़ने के पbात ्आप 

1. समाज के अथ� एव ंप.रभाषाओ ंको समझ सक! गे।  

2. समाज के आव�यक तIव+ का अ)ययन कर सक! ग।े  

3.   समाज िनमा�ण क� आव�यक दशाओ ंके बार 2ान �ा3 कर सक! ग।े  
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2.1 ��तावना  

��ततु इकाई म! समाज के िवषय म! िवचार िकया गया ह।ै समाज �वयं एक संघ ह,ै एक संगठन ह,ै औपचा.रक 
संबंध+ का योग ह,ै िजसम! पर�पर स?ब"ध बनाये रखने वाले लोग एक साथ संगिठत होते हL। समाज के िनमा�ण म! 
सामािजक स?बंध+ तथा 9यि:य+ का समान महIव ह।ै समाज रीितय+, काय�िविधय+, अिधकार व पार�प.रक 
सहायता, अनेक समहू+ तथा उनके उप िवभाग+ मानव 9यवहार के िनय"Vण+ और �वतंVताओ ंक� 9यव�था ह।ै 
समाज उन 9यि:य+ का समहू ह ैजो अतंः िBया *ारा स?बंिधत हL। सी.एच.कूले के अनुसार समाज रीितय+ या 
�िBयाओ ंक� जिटल रचना ह,ै िजनम! से �Iयेक जीिवत ह ैऔर �Iयेक अ"य के साथ अ"तःिBया के कारण बढ़ती 
रहती ह ैतथा उसके अि�तIव म! इस �कार क� एकDपता होती ह ैिक जो कुछ एक भाग म! होता ह,ै उसका �भाव 
शषे भाग+ पर भी पड़ता ह।ै 

2.3 समाज का अथ�  

 आमबोल-चाल क� भाषा म! समाज शJद का उपयोग बहSत मनमाने ढंग से िकया जाता ह।ै लोग मन;ुय+ के िकसी 
भी संगठन, िवशेष धम�, भाषा या सं�कृित से संबंिधत समहू को समाज कह दतेे हL। उदाहरण के िलए हम �ायः िह"द ू
समाज, जनै समाज, मिु�लम समाज, िशFक समाज आिद का �योग करते हL। यह सभी शJद अव2ैािनक हL। 
समाजशाUीय अथ� म! ‘समाज’ शJद लोग+  के िकसी समहू से संबंिधत नही ह ैबिMक लोग+ के बीच उIप"न होने 
वाली अ"तःिBया के िनयम+ के सि?मिHत �वlप से संबंिधत ह।ै इस �कार समाज लोग+ का कोई संगठन नही ह ै
और न ही कोई व�त ुह ै िजसका भौितक �वDप हो। ‘‘समाज पणू�तया अमतू� (Abstract) ह।ै’’ यह एक व�त ुक� 
अपेFाकृत एक �िBया(Prosess) ह।ै 

 समाज सव�9यापी ह,ै अथा�त ्जहाँ जीवन ह ैवहाँ संबंध  और जहाँ संबंध हL वहाँ समाज पाया जाता ह।ै  

L    ⇒     R  ⇒      S 

L= Life,   R=Relation,   S=Society       

समाज का िनमा�ण 9यि:य+ के म)य पाये जाने वाले सामािजक संबंध+ से होता ह।ै जसैा िक मकैाइवर एव ंपेज ने 
समाज को सामािजक संबंध+ का जाल माना ह।ै यिद हम समाज के अ'ेंजी Dपा"तरण सोसाइटी (Society) का 
िवTेषण कर! तो समाज के 9यापक अथ� का बोध होता ह।ै 

 S = Social relation 

 O  =  Organization 

 C =  Consciousness 

 I = Interaction 

 E =  Effectiveness 

 T =  Traditions 

 Y =  Yielding 

उपरो: िवTेषण से हम कह सकते हL िक समाज वो ह ैिजसके अ"तग�त - 

1. सामािजक स?ब"ध �थािपत होते हL। 

2. िविभ"न संगठन+ का िनमा�ण होता ह।ै 
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3. 9यि:य+ म! चेतना और अ"तःिBया होती ह।ै 

4. पर?पराओ ंका िनव�हन िकया जाता ह।ै 

5. यह 9यि: के जीवन पर �भाव डालता ह।ै 

6. भौितक और सामािजक उ"नित करता ह।ै 

2.3 समाज क� प$रभाषा  

समाज को अनेक समाजशािUय+ ने िकसी न िकसी Dप म! अलग-अलग तरह से पा.रभािषत िकया ह।ै इनम! से 
कुछ �मखु िन?न ह ै

मकैाइवर का कथन ह ै िक ‘‘समाज रीितय+, काय�िविधय+, अिधकार व पार�प.रक सहायता, अनेक समहू+ तथा 
उनके उप-िवभाग+, मानव 9यवहार के िनय"Vण+ और �वत"Vताओ ंक� 9यव�था ह।ै इस प.रभाषा के *ारा मकैाइवर 
ने यह बताया िक समाज, सामािजक स?ब"ध+ और इन स?ब"ध+ को �भािवत करने वाले तIव+ क� एक जिटल 
तथा प.रवत�नशील 9यव�था ह।ै 

िगिडंcस के शJद+ म! ‘‘समाज �वयं एक संघ ह,ै एक संगठन ह,ै औपचा.रक स?ब"ध+ का योग ह,ै िजसम! पर�पर 
स?ब"ध रखने वाले लोग एक साथ संगिठत होते हL।‘‘ इस �कार आपके अनसुार समाज के िनमा�ण म! सामािजक 
स?ब"ध+ तथा 9यि: का समान महIव ह।ै इस प.रभाषा का एक बड़ा दोष यह ह ैिक इसम! औपचा.रक स?ब"ध+ के 
योग को ही समाज मान िलया गया ह ैजबिक वा�तिवकता यह ह ैिक समाज म! औपचा.रक और अनौपचा.रक 
दोन+ तरह के स?ब"ध+ का समान महIव होता ह।ै 

राइट  ने समाज क� सरल प.रभाषा दतेे हSए कहा ह,ै ‘‘समाज केवल 9यि:य+ का समहू नहE ह,ै यह समाज म! रहने 
वाले 9यि:य+ के पार�प.रक स?ब"ध+ क� एक 9यव�था ह।ै’’ यह प.रभाषा मकैाइवर क� प.रभाषा से ही िमलती-
जलुती ह।ै 

पारस"स ने समाज क� वै2ािनक आधार पर प.रभाषा दतेे हSए िलखा ह ैिक ‘‘समाज को  उन मानवीय स?ब"ध+ क� 
पणू� जिटलता के Dप म! पा.रभािषत िकया जा सकता ह,ै जो साधन और सा)य के स?ब"ध *ारा िBया करने से 
उIप"न होते हL, चाह ेवह यथाथ� हो या केवल �तीकाIमक।’’ 

िग"सबग� ने समाज को और अिधक �पa करते हSए कहा ह,ै ‘‘समाज ऐसे 9यि:य+ का सं'ह ह ैजो अनेक स?ब"ध+ 
और 9यवहार क� िविधय+ *ारा संगिठत हL तथा उन 9यि:य+ से िभ"न ह ैजो इस �कार के स?ब"ध+ *ारा बँधे हSए 
नहE हL।’’ इस प.रभाषा से �पa होता ह ैिक एक समाज दसूरे से इसिलए िभ"न होता ह ैGय+िक एक समाज म! पाये 
जाने वाले स?ब"ध+ क� �कृित दसूरे समाज से िभ"न होती ह।ै 

पाक�  और बगqस  के अनसुार, ‘‘समाज अनेक आदत+, भावनाओ,ं जनरीितय+, लोकाचार+, �िविधय+ और सं�कृित 
क� एक सामािजक िवरासत ह ैजो मानव के सामिूहक 9यवहार+ का िनधा�रण करती ह।ै’’ 

यू�टर ने समाज को सबसे सरल Dप म! पा.रभािषत करते हSए कहा ह,ै समाज एक अमतू� धारणा ह ैजो एक समहू के 
सद�य+ के बीच पाये जाने वाले पार�प.रक स?ब"ध+ क� स?पणू�ता का बोध कराती ह।ै 

जाज� िसमैल  के अनसुार, ‘‘समाज उन 9यि:य+ का समहू ह ैजो अ"तःिBया *ारा संबंिधत ह।ै’’ 
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सी.एच.कूले के अनसुार, ‘‘समाज �िBयाओ ंया आकार+ क� जिटलता  ह,ै िजनम! से �Iयेक एक दसूर+  के साथ 
अतंःिBया *ारा जीिवत ह ैऔर पिवकिसत हो रहा ह ै; तथा स?पणू�  अि�तIव इस �कार एक�कृत ह ैिक जो कुछ 
एक भाग म! घिटत होता ह,ै उसका �भाव शषे भाग+ पर भी पड़ता ह।ै’’ 

उपरो:  सभी प.रभाषाए ंिन?न तrय+ को �पa करती हL:- 

1. समाज सामािजक स?ब"ध+ क� एक 9यव�था ह।ै 

2. ये सामािजक स?ब"ध सदवै प.रवत�नशील होते हL। अतः समाज को भी एक जिटल और प.रवत�नशील 
9यव�था कहा जाता ह।ै 

3. समाज का िनमा�ण करने वाला कोई भी स?ब"ध मनमाना व अिनयिमत नहE होता, वह सदैव सां�कृितक 
िनयम+ क� सीमा म! होता ह।ै 

4. समाज के िनमा�ण म! 9यि: का �थान अIय"त महIव रखता ह ैपर"त ु9यि:य+ के सं'ह को समाज के Dप 
म! प.रभािषत नहE िकया जा सकता ह।ै 

2.4 समाज के आव�यक त&व (Essential Elements of Society) 

 

जब 9यि: 9यवि�थत Dप से स?ब"ध+ क� �थापना करते हL तो व ेएक समाज का िनमा�ण करते हL। िकंcसले डेिवस 
ने अपनी प�ुतक "Human Society" म! सभी समाज+ के िलए िन?न आव�यक दशाओ ंको बतलाया ह-ै 

2.4.1  जनसं6या क� िनर�तरता को बनाए रखना  

  सभी जीवधारी अपनी िविभ"न आव�यकताओ ंक� पिूत� के िलए साथ-साथ रहते हL। जीव+ के 
समहू म! रहने का अथ� अपनी जनसंpया को बनाये रखने से ह।ै उनके समाज िवशेष के अि�तIव हते ुजनसंpया क� 
िनर"तरता आव�यक ह।ै समाज अपनी िनर"तरता को बनाए रखने के िलए िन?निलिखत तीन �कायs को सिुनिbत 
करता ह:ै 

(क) भरण पोषण क� 9यव�था - जनसंpया के जीवन यापन के िलए भोजन अित आव�यक ह।ै िकसी भी 
समाज के सद�य िबना भोजन के जीिवत नहE रह सकते हL। 

(ख) आघात से सरुFा - अनेक �कार क� �ाकृितक िवपदाओ ंएव ंअ"य आघात+ से रFा के िलए साधन+ और 
9यव�थाओ ंका िनमा�ण समाज ही करता ह।ै सम�त जीव आपसी सहयोग और सूझबझू से �ाकृितक 
िवपदाओ ंऔर अ"य आघात+ से अपनी सरुFा करते हL। 

(ग) �जनन काय� - समाज क� िनर"तरता के िलए �जनन (Reproduction) काय� अित आव�यक ह।ै 

2.4.2  जनसं6या म  8म िवभाजन  

 िवशेषीकरण या Hम िवभाजन सभी �कार के समाज+ म! पाया जाता ह।ै Hम िवभाजन के कारण समाज के 
सद�य+ का पद िनधा�रण होता ह।ै दसूरे शJद+ म! िविभ"न पद+ के अनसुार ही सद�य+ के काय� या भिूमका का 
िनधा�रण होता ह।ै आधिुनक युग क� बढ़ती हSई आव�यकताओ ंक� पिूत� हतेु काय� िनधा�रण समाज क� अिनवाय� 
आव�यकता  ह।ै 
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2.4.3  सामूिहक एकता    

 िकसी समहू क� एकता उसके सद�य+ के सहयोग पर आधा.रत ह।ै िजस समाज के सद�य+ का आपसी 
स?ब"ध िजतना ही सहयोग पर आधा.रत होगा, वह समाज उतना ही dढ़ हाेगा। इसी कारण सद�य+ को 
सहयोगाIमक अ"तःिBया हते ु�े.रत िकया जाता ह।ै इस सहयोगाIमक अ"तःिBया के कारण एक समहू का दसूरे 
समहू से भदेभाव भी पाया जाता ह।ै 

2.4.4  सामािजक �यव�था म  �थािय9व होना 

 �Iयेक समाज क� अपनी अलग-अलग 9यव�था होती ह।ै िकसी सामािजक संगठन को दखेकर उस 
समाज के िवषय म! अनमुान लगाया जा सकता ह।ै �Iयेक समाज क� सामािजक 9यव�था एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी 
को िनर"तर गितमान रहती ह।ै  

िजसबट� ने िकसी समाज के तीन �मखु तIव+ का उMलेख िकया ह।ै 

1. साd�यता ; 

2. सामा"यता ; 

3.  सहयोग ; 

2.5 समाज िनमा�ण क� आव�यक दशाए ं

 समाज सामािजक स?ब"ध+ क� एक िनिbत 9यव�था ह|ै सामािजक और मानिसक स?ब"ध+ क� �थापना 
से समाज का िनमा�ण होता ह।ै पर"त ुसमाज के िनमा�ण के िलए सामािजक स?ब"ध+ के साथ-साथ एक िनिbत 
9यव�था भी आव�यक ह।ै 

 के. डेिवस के अनसुार, ‘‘यह )यान दनेे योcय बात ह ैिक सामािजक स?ब"ध ही समाज नहE ह,ै बिMक जब 
सामािजक स?ब"ध+ क� एक 9यव�था होती ह ैतब उसे समाज कहा जाता ह।ै’’ 

 के. डेिवस ने समाज िनमा�ण हते ुचार �कार क� प.रि�थितय+ या दशाओ ंका वण�न िकया हःै 

1. समाज क� रFा 

2. समाज म! काय�-िवभाजन 

3. समहू क� एकता 

4. सामािजक 9यव�था म! ि�थरता 

2.5.1 समाज क� रFा 

 समाज क� रFा से ताIपय� उन प.रि�थितय+ से ह ैजो िक समाज के सद�य+ को जीिवत रखने म! सहयोग 
दतेे हL । इसके िलए पालन-पोषण क� िनिbत 9यव�था का होना आव�यक होता ह।ै साथ ही साथ ऐसी 
प.रि�थितयाँ भी होनी चािहए िजससे समाज को �ाकृितक आपदाओ ंएव ंपरेशािनय+ से संरFण िमल सके। इसके 
अित.र: ऐसी प.रि�थितयाँ भी होनी चािहए िजससे िवषमिलंगीय स?ब"ध �थािपत ह+ और नवीन जीव क� 
उIपिA हो सके तथा नयी-नयी पीिढ़याँ िवकिसत होती रह े। 

2.5.2 समाज म! काय� िवभाजन 
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 समाज म! काय� िवभाजन के अ"तग�त ऐसी दशाय! होनी चािहए िजसम! समाज के सभी सद�य Hम 
िवभाजन के *ारा िविभ"न आव�यकताओ ंक� पिूत� करते रह।े यह िवशेषीकरण क� िBया के *ारा स?भव होता ह।ै 
यही िवशषेीकरण सामािजक 9यव�था का आधार ह।ै िविभ"न समाज+ म! िवशषेीकरण क� माVा अलग-अलग 
होती ह।ै इसीिलए िविभ"न समाज एक-दसूरे क� अपेFा कम या अिधक 9यवि�थत होते हL। 

2.5.3 समूह क� एकता 

 समाज िनमा�ण क� dिa से समहू क� एकता परमाव�यक ह|ै इसके िलए समहू के सद�य+ के म)य स?ब"ध+ 
क� �थापना हते ु�ेरक तIव+ का होना आव�यक ह।ै सद�य+ के बीच म! सहयोग, सहानभुिूत, अपनIव क� भावना 
होनी चािहए। समहू के सद�य+ के म)य ‘‘हम क� भावना’’ होनी चािहए। 

2.5.4 सामािजक �यव�था म  ि�थरता 

 समाज को संगिठत रखने के िलए ऐसी दशाय! होनी चािहए िजससे समाज म! ि�थरता एव ंिनर"तरता बनी 
रह।े इसके िलए समाज को 9यव�थाओ ंऔर िनयम+ क� आव�यकता होती ह ैएव ंउसके संचालन के िलए कुशल 
नेतIृव भी होना चािहए। 

2.6 सारांश  

 ��ततु इकाई के अ)ययन के उपरांत िन;कष�तः समाज के अथ� एव ं प.रभाषाओ ं का अ)ययन िकया। 
तIपbात ्सामज के आव�यक तIव के िवषय म! जानकारी �ा3 क�। समाज िनमा�ण के िलए आव�यक दशाओ ंके 
िवषय म! अ)ययन िकया। सामािजक 9यव�था, सामिूहक एकता के िवषय म! 2ान �ा3 िकया।  

2.7 अ�यासाथ� ��  

1. समाज क� अथ� एव ंप.रभाषाओ ंका वण�न क�िजए। 

2. समाज के आव�यक तIव+ का िव�ततृ वण�न क�िजए। 

3. समाज िनमा�ण क� आव�यक दशाओ ंक� चचा� क�िजए। 
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इकाई -3 

सामािजक �ि�याय� व त�व 

 

इकाई क� �परेखा  

3.0 उ��ेय  

3.1 ��तावना  

3.3 सामािजक �िBया व तIव  

3.3.1  सहयोग 

3.3.2   �ित�पधा� 

3.3.3   संघष� 

3.3.4  9यव�थापन 

3.4 सारांश  

3.5 अ#यासाथ� �%  

3.6 स"दभ� '"थ  

3.0 उ�े�य 

��ततु इकाई के अ)ययन के उपरांत आप - 

1. सामािजक �िBया व तIव+ के िवषय म! 2ान �ा3 कर सक! ग।े  

2. सहयोग, �ित�पधा� के िवषय म! िव�ततृ जानकारी �ा3 कर सक! ग|े 

   3.  संघष� तथा 9यव�थापन के अथ� को समझ सक! ग।े 

3.1 ��तावना  

 ��ततु इकाई म! भारतीय समाज क� �िBयाओ ंतथा उसके �वDप+  के िवषय पर िवचार िकया गया ह।ै 
सामािजक �िBयाए ँिकसी समाज के िलए इतनी मलूभतू हL िक इनको समझ ेिबना मानव समाज को समझ पाना 
अस?भव ह ै| सामािजक �िBयाओ ंसे हमारा ताIपय� अ"तःिBया करने के उन तरीक+ से ह,ै िज"ह! हम उस समय 
अवलोकन कर सकते हL जब 9यि: तथा समहू पर�पर िमलते हL  तथा स?ब"ध+ क� एक 9यव�था �थािपत करते हL 
या पवू� �चिलत जीवन के तरीक+ म! 9यवधान घिटत होता ह।ै समाज म! मलूतः पांच �कार या �वDप+ क� 
सामािजक �िBयाए ंपायी जाती हL – सहयोग ,�ितयोिगता ,संघष� ,समायोजन तथा साIमीकरण | 
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3.3 सामािजक �ि'या व त&व 

9यि: के जीवन के दो �मखु आधार हL - �ािणशाUीय तथा सामािजक। वशंानुBम से शारी.रक 
िवशेषताय! �ा3 होती हL, जबिक सामािजक गणु+ का िवकास, सामािजक अ"तःिBया *ारा होता ह।ै इसी कारण उसे 
सामािजक �ाणी कहा जाता ह ैGय+िक उसका अि�तIव पणू�तया समाज पर िनभ�र ह।ै पर"त ुदोन+ म! िकस �कार 
स?ब"ध �थािपत होता ह ैतथा दोन+ म! अ"तःिBया का Gया �वDप ्होता ह ैयह 2ान सामािजक �िBयाओ ंको 
समझने से ही 2ात हो सकता ह।ै �िBया जीवन के �Iयेक FेV म! पायी जाती ह।ै सामािजक �िBयाओ ं के 
अिनवाय� तIव  हL:  

(1)  घटनाओ ंका Bम ,  

(2) घटनाओ ंक� पनुराविृA 

(3) घटनाओ ंके म)य स?ब"ध 

(4) घटनाओ ंक� िनर"तरता 

(5) िविशa प.रणाम 

सामािजक �ि4या क� प�रभाषा  

िगिलन और िगिलन के अनसुार, ‘‘सामािजक �िBयाओ ंसे हमारा ताIपय� अ"तःिBया करने के उन तरीक+ से ह,ै 

िज"ह! हम उस समय अवलोकन कर सकते हL जब 9यि: तथा समहू पर�पर िमलते हL तथा स?ब"ध+ क� 9यव�था 
�थािपत करते हL या पवू� �चिलत जीवन के तरीक+ म! प.रवत�न या 9यवधान घिटत होता ह।ै’’ 

मकैाइवर तथा पेज के अनसुार, ‘‘ सामािजक �िBया एक िविध ह ैसमहू के सद�य+ के स?ब"ध एक िविशa �वDप 
'हण कर लेते हL।’’ 

लYुडवग� के अनसुार, ‘‘�िBया का अथ� एक अपेFाकृत िविशa तथा पवूा�नुमािनत प.रणाम क� और ले जाने वाली 
स?बि"धत घटनाओ ं के अनBुम से ह।ै’’ 

िग"सबग� के अनसुार, “ सामािजक �िBयाओ ं का अथ� 9यि:य+ या समहू+ के म)य अ"तःिBया क� िविभ"न 
िविधय+ से ह ै , िजनम ेसहयोग एव ं संघष� , सामािजक िवभदेीकरण और एक�करण ,िवकास ,अवरोध एव ंपतन 
सि?मिलत हL | ” 

 उपरो: प.रभाषाओ ंके आधार पर यह कह सकते हL िक अ"तःिBया के िविभ"न �वDप+ को सामािजक 
�िBया के Dप म! दखेा जाता ह।ै ये �िBयाय! सामािजक जीवन म! महIवपणू� भिूमका अदा करती ह ैऔर समाज म! 
एक प.रवत�न या िविशa प.रणाम को ज"म दतेी ह।ैिकसी समाज म! मलूभतू Dप से सयोग , संघष� , �ित�पधा�, 
समायोजन तथा साIमीकरण आिद सामािजक �िBयाए ँअंतःिBया के Dप म! घिटत होते हL | 

3.3.1 सहयोग 

 सामािजक �िBयाओ ं म! सहयोग सबसे अिधक 9यापक तथा अबाध �िBया ह|ै सहयोग 9यि: क� 
ज"मजात आव�यकता ह।ै उसका अि�तIव, िवकास तथा जीवन सहयोग पर िनभ�र ह।ै भखू 9यि: क� मौिलक 
आव�यकता ह,ै इसक� संतिुa के िलए उसे िकन-िकन 9यि:य+ से स?पक�  �थािपत करना पड़ता ह,ै यह सभी जानते 
हL। इसी �कार उसक� बहSत-सी आव�यकताय! ह ैिजनक� संतिुa के िलए दसूर+ का सहयोग �ा3 करना आव�यक 
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ह।ैअ'ेंजी भाषा का शJद ‘Co-operation’ दो लैिटन शJद+ ‘CO’अथा�त इकtे तथा ‘operari’ अथा�त� ‘काम 
करना ’से िमलकर बना ह ै|इस �कार सहयोग सामा"य उ�े�य+ या सहभागी िहत+ क� �ाि3 के िलए संय:ु िBया 
ह|ैसहयोग एक चेतन �िBया ह ैिजसम! सहयोग करने वाले 9यि: या समहू एक –दसूरे के �ित जागDक रहते हL |   

सहयोग का अथ
 

सहयोग का अथ� �पa करने के िलए यहाँ महIवपूण� प.रभाषाओ ंका उMलेख िकया जा रहा ह:ै- 

'ीन, ए डJल ूके अनसुार, ‘‘सहयोग-दो  या अिधक 9यि:य+ के िकसी काय� को करने या िकसी सामा"य Dप से  
इि\छत  लnय पर पहSचँने को िनर"तर एव ंसि?मिलत �यIन को कहते हL।’’ 

आगबन� तथा िनमकाफ के अनसुार, ‘‘ जब 9यि: समान उ��ेय के िलए एक साथ काय� करते हL तो उनके 9यहार 
को सहयोग कहते हL।’’ 

फेयरचाइMड, एच. पी. के अनसुार, ‘‘सहयोग वह �िBया ह ैिजसके *ारा एकािधक 9यि: या समहू अपने �यIन+ 
को बहSत कुछ संगिठत Dप म! सामा"य उ��ेय+ क� �ाि3 के िलए संय:ु करते हL।’’ 

उपरो: प.रभाषाओ ं से यह �पa होता ह ै िक सहयोग 9यि: क� मौिलक आव�यकता ह ै Gय+िक इससे उसक� 
आव�यकताओ ंक� संतिुa तथा उ��ेय+ क� पिूत� होती ह।ै 9यि: चेतन Dप से सहयोिगक िBया म! भाग लेता ह।ै  

अथा�त सहयोग चेतन अव�था ह ैिजसम! संगिठत एव ंसामिूहक �यIन िकये जाते हL Gय+िक समान उ��ेय होता ह।ै 
सभी का भागीकरण होता ह,ै िBयाओ ंएव ं िवचार+ का आदान-�दान होता ह।ै अ"तःिBया सकाराIमक होती ह ै
तथा सहायता करने क� �विृA पायी जाती ह।ै सहयोग म! भाग लेने वाले 9यि: उAरदाियIव परूा करते हL। पर"त ु
उसके िनिbत �ितमान होते हL। 

सहयोग क� आव<यक शत= 

सहयोग तभी �ा3 िकया जा सकता ह ैजब उसक� आव�यक शतu परूी ह+। यह आव�यक शतu हL:- 

1. समान उ��ेय -- 9यि: सहयोग के िलए तभी तIपर होते हL जब उनके उ��ेय म! समानता हो। उदाहरण के िलए 
िकसी संगठन का सद�य इसिलए बनता ह ैGय+िक उससे उसके िहत+ क� पिूत� होती ह।ै 

2. सहमित - सहयोग के िलए आव�यक ह ैिक दो या दो से अिधक 9यि: िकसी िवशेष उ��ेय के िलए एकमत ह+। 
सामिूहकता क� भावना अIय"त आव�यक होती ह।ै इस भावना से �े.रत होकर 9यि: दसूरे से सम"वय �थािपत 
करते तथा काय� क� पिूत� के िलए सहयोग करते हL। 

3. सामिूहक �यIन - सामिूहक �यIन+ के *ारा ही 9यि: अपनी आव�यकताओ ंक� पिूत� करते हSए िवकास एव ं
उ"नित कर सकते हL। 

4. समान इ\छा - सहयोग के िलए आव�यक ह ै िक सहयोग करने वाले 9यि:य+ क� समान इ\छा हो तथा 
मानिसक Dप से सहयोग करने के िलए तIपर ह+। 

5. �ेम एव ं सvावना - सहयोग �िBया �ेम तथा सvावना पर आिHत ह।ै िजतना अिधक पर�पर �ेम होगा, 
सहयोग उतना ही अिधक होगा। 

6. 9यवहार+ म! एकDपता – सहयोग के िलए सामिूहक �यIन आव�यक ह ै, िजसके िलए आपस म! सहयोग करने 
वाले 9यि:य+ के 9यवहार म! एकDपता होनी चािहए  । 
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7. स?ब"ध+ क� घिनjता - स?ब"ध+ क� �गाढ़ता सहयोग के �कार को िनिbत करती हL िजतने ही स?ब"ध घिनj 
होते हL उतना ही सहयोग अिधक �ा3 होता ह।ै 

8. अ"तःिBया - िबना अ"तःिBया के सहयोग का �ार?भ ही नहE हो सकता ह।ै 9यि: हाव-भाव, शJद, शारी.रक 
गित आिद *ारा एक दसूरे को �भािवत करते हL। 

सहयोग के �कार 

 'ीन ने सहयोग के िन?निलिखत तीन �कार+ का वण�न िकया ह:ै- 

1.  �ाथिमक सहयोग – इस �कार का सहयोग �ाथिमक स?ब"ध+ या �ाथिमक समहू+ म! पाया जाता ह।ै 
प.रवार तथा िमV मYडली, इसके �मखु उदाहरण हL। इस �कार का सहयोग म! 9यि: तथा समहू के �वाथN 
म! कोई िभ"नता नहE होती ह।ै इस �कार का सहयोग म! Iयाग क� भावना �धान होती ह|ै  

2.  ि*तीयक सहयोग-- इस �कार का सहयोग जिटल समाज+ म! पाया जाता ह।ै इस �कार का सहयोग 
ि*तीयक समहू+ म!  पाया जाता ह,ै िजसम! औपचा.रकता अिधक होती ह ै और  9यि:गत िहत+ क� 
�धानता होती ह।ै सरकार, �कूल, आिफस, कारखाने आिद म! ि*तीयक सहयोग पाया जाता ह।ै 

3.  ततृीयक सहयोग- इस �कार का सहयोग िकसी िवशेष इि�थित का सामना करने या िकसी िवशेष उ��ेय 
�ाि3 तक िकया जाता ह।ै ये लnय या उ��ेय  िबMकुल अ�थायी होता ह।ै इस �कार का सहयोगक� 
�कृित अि�थर होती ह ै| इस �कार का सहयोग म! सि?मिलत लोग+ का dिaकोण म! अवसर क� �धानता 
होती ह।ै चनुाव जीतने के िलए िभ"न पािट�य+ म! सहयोग या लड़ाई के समय िविभ"न पािट�य+ म! सहयोग 
ततृीयक सहयोग होता ह।ै 

मकैाइवर तथा पेज ने सहयोग के दो �कार बताय! हL:-  

(1) �IयF सहयोग , (2) परोF सहयोग | 

 इन दोन+ �कार+ के  सहयोग क� वही िवशेषता ह ैजो �ाथिमक तथा ि*तीयक सहयोग क� ह।ै 

सहयोग के �व�प 

 सहयोग क� आव�यकता �Iयेक FेV म! होती ह।ै िजतने �कार क� िBयाय! होती हL सहयोग भी उतने 
�कार का होता ह।ै सामा"यतः सहयोग के िन?न �वDप हL:- 

1. सामािजक सहयोग 

2. मनोव2ैािनक सहयोग 

3. सां�कृितक सहयोग 

4. शिैFक सहयोग 

5. आिथ�क सहयोग 

सहयोग का मह9व 

मानव जीवन क� सरुFा, उ"नित तथा िवकास के िलए सहयोग आव�यक �िBया ह।ै इसका महIव जीवन के 
�Iयेक FेV म! ह।ै 
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1. सामािजक FेV म! - सामािजक FेV म! सहयोग से 9यि: म! सामािजक गणु िवकिसत होते हL।9यि: 
9यवहार करना सीखता ह।ै सामािजक स?ब"ध+ का िवकास होता ह।ैसामािजक 9यव�था बनी रहती 
ह।ैसामािजक संगठन काय� करने म! सFम होते हL। 

2. मनोव2ैािनक FेV म! - मनोव2ैािनक FेV म! 9यि: के 9यि:Iव का िवकास होता ह।ै 9यि: क� 
मनोविृAयाँ िवकिसत होती ह।ै 9यि: म! िनण�य करने क� Fमता आती ह।ै 9यि: का सांवेिगक पF dढ़ 
होता ह।ै 9यि: का �IयFीकरण उिचत िदशा म! होता ह।ै 9यि: सम�याओ ंका समाधान करना सीखता 
ह।ै 

3. सां�कृितक FेV म! - सं�कृित का िवकास होता ह।ैसं�कृित क� रFा होती ह।ै सां�कृितक प.रवत�न सहयोग 
पर िनभ�र ह।ैसां�कृितक गणु सहयोग से आते हL। 

4. शिैFक FेV म! - शिैFक FेV म! सभी �कार का सीखने तथा समझने क� �िBया सहयोग पर िनभ�र ह।ै 
शFैिणक उ"नित का आधार सहयोग ह।ैअिज�त 2ान क� रखा सहयोग पर िनभ�र ह।ै 

5. आिथ�क FेV म! –9यि: अपनी सभी आव�यकताओ ंक� पिूत� सहयोग *ारा ही कर सकता ह।ै दशे का 
आिथ�क िवकास सहयोग पर िनभ�र ह।ै 

3.3.2 �ित�पधा  या �ितयोिगता 

 नगरीकरण, औ[ोगीकरण तथा Hम िवभाजन के फल�वDप �ित�पधा� का िवकास हSआ ह।ै आधिुनक 
समाज+ म! यह �िBया अIय"त महIवपणू� हो गयी ह।ै Gय+िक व�तयु! सीिमत होती जा रही हL तथा उसके �ा3 करने 
वाले िदन+ िदन बढ़ते जा रह ेहL। अतः उनम! एक �कार क� होड़ लगी हSई ह ैिजसे �ित�पधा� के नाम से जाना जाता  
हL। इससे �पa होता ह ैिक �ित�पधा� तभी होती ह ैजब व�त ुसीिमत माVा म! उपलJध हो और उसको �ा3 करन े
वाल+ क� संpया अिधक होती ह।ै इस �कार हम कह सकते हL, िक दो या दो से अिधक 9यि:य+ म! सामा"य पर"त ु
सीिमत माVा वाले उ��ेय क� �ाि3 के िलए िकये गये �यIन को �ित�पधा� कहते हL। 

�ित�पधा
 या �ितयोिगता का  प�रभाषाए ँ

 बोगाड�स, ई. एस. के अनसुार, ‘‘�ित�पधा� िकसी ऐसी व�त ुको �ा3 करने क� एक �ितयोिगता(contest) 
को कहते हL जो िक इतनी माVा म! नहE पाई जाती िजससे मांग क� पिूत� हो सके। 

 िफचर. ज.े एच. के अनसुार, ‘‘�ित�पधा� एक सामािजक �िBया ह ैिजसम! दो या दो अिधक 9यि: अथवा 
समहू समान उ��ेय �ा3 करने का �यIन करते हL। 

 'ीन, ए. डJल.ू के अनुसार, ‘‘�ित�पधा� म! द+ या अिधक समहू एक ही उ��ेय के िलए �यIन करती ह ै
िजसम! कोई भी एक समहू दसूरे समहू के साथ बांटने के िलए तैयार नहE होता ह ैअथवा  उ?मीदवार नहE ह।ै 

फेयरचाइMड के अनसुार, “�ितयोिगता सीिमत व�तओु ंके उपभोग के  अिधकार के िलए िकया जाने वाले प.रHम 
को कहते हL |”  

 �ित�पधा� म! य[िप 9यि:य+ या समहू+ का लnय एक होता ह ैपर"त ुसि?मिलत �यIन नहE होते हL यिद 
होते भी हL तो उसम! �वाथ� क� भावना अिधक होती ह।ै जो भी 9यवहार उस समय होता ह ैवह अथ�पणू� तथा 
िनयोिजत होता ह।ै आ"त.रक घणृा तथा संघष� क� ि�थित होती ह।ै ‘हम भावना’ के �थान पर ‘परभावना’ महIवपणू� 
काय� करती ह।ै कभी-कभी �ित�पधा� म! भाग लेने वाले लोगो को �ित�पधा� म! सि?मिलत सभी �ितयोिगय+ के 
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िवषय म! न तो जानकारी होती ह ैऔर न ही �ा3 क� जा सकती ह ैउदाहरणाथ� �ितयोगी परीFा म! सि?मिलत  
�ितयोगी| 

�ित�पधा
 या �ितयोिगता के िनधा
रक  

 �ित�पधा� के िलए िन?न दशाओ ंका होना अिनवाय� होता ह:ै- 

1. व�त ुया �थान क� सीिमत माVा 

2. व�त ुया �थान का महIव 

3. समहू क� संरचना 

4. समाज म! �ित�पधा�Iमक मMूय 9यव�था 

5. भौितकवादी dिaकोण 

6. जिटल समाज 

7. 9यि:गत गणु+ का महIव 

�ित�पधा
 या �ितयोिगता क� िवशेषताए ं

1. �ित�पधा� साव�भौिमक ह ैअथा�त यह सभी समाज+ म! पाई जाती ह।ै 

2. �ित�पधा� अवयैि:क �िBया या संघष� ह ै| 

3. �ित�पधा� अचेतन �िBया ह।ै 

4. �ित�पधा� एक अचेतन �िBया ह ै|  

5. वयैि:क गणु+ का महIव होता ह ैतथा इसम! ज"म एव ंजाित का महIव कम हो जाता ह।ै 

6. �ित�पधा� म! असहयोगी स?ब"ध अिधक पाये जाते हL। 

7. �ित�पधा� म! य[िप पणू� संघष� क� ि�थित नहE होती ह ैपर"त ु9यि: का 9यवहार िवरोधाIमक होता ह।ै 

8. �ित�पधा� म! �वाथ�परता अिधक होती ह।ै 

9. �ित�पधा� म! 9यि: के �थान पर उसके �यIन+ से ई;या  होती ह।ै 

10. Fमता तथा योcयता के *ारा �Iयेक 9यि: �ित�पधा� म! भाग ले सकता ह।ै 

11.  नगरीकरण  बढ़न! से  �ित�पधा� बढ़ती ह।ै 

12. भौितकवादी dिaकोण �ित�पधा� क� गित तेज कर रहा ह।ै 

 

�ित�पधा
 के �कार 

साधारणतया �ित�पधा� दो �कार क� होती ह:ै 

1. वयैि:क �ित�पधा� - वयैि:क �ित�पधा� म! �ितयोिगता के स?ब"ध म! 2ान रहता ह।ै उदाहरण के िलए 
कFा म! �थम आने वाले िव[ािथ�य+ के बीच होने वाली �ित�पधा� वयैि:क होती ह।ै 



22 

 

2. अविै:क �ित�पधा� -अवयैि:क �ित�पधा� म! �ितयोिगता का 2ान नहE होता ह ैकेवल उ��ेय महIवपणू� 
होता ह।ै िविभ"न �कार क� �ितयोिगताय! इसक� उदाहरण हL। 

�ित�पधा
 के �व�प 

 �ित�पधा� िन?न FेV+ म! महIवपणू� योगदान द ेरही ह ैया उसके िन?न �वDप हL: 

• आिथ�क �ित�पधा� 

• जातीय और �जातीय  �ित�पधा� 

• राजनैितक �ित�पधा� 

• सां�कृितक �ित�पधा� 

�ित�पधा� के �काय� 

 िगिलन तथा िगिलन ने �ित�पधा� के िन?निलिखत मpुय �काय� बताय! हL: 

1. �ित�पधा� म! भाग लेने वाले 9यि:य+ तथा समहू+ क� इ\छाय! अिधक अ\छे ढंग से संतaु होती ह।ैयिद 
मानव कोई इ\छा रखता ह ैऔर उसक� संतिुa �ित�पधा� म! भाग लेकर हो जाती ह ैतो वह सामा"य से 
अिधक संतोष �ा3 करता ह।ै 

2.  �ित�पधा� िविभ"न �काया�Iमक समहू+ म!  सFम लोग+ का चयन करती ह ै। �ित�पधा� के *ारा लLिगक 
तथा सामािजक चयन अिधक सचुाD Dप से हो सकता ह।ै �ित�पधा� *ारा Hम –िवभाजन तथा 
िवशेषीकरण को �ोIसाहन िमलता ह ै| 

�ित�पधा� के प.रणाम 

1. संगठनाIमक प.रणाम 

� नये संघ+, संगठन+ का िनमा�ण 

� उ\च एव ंअ\छी सेवा 

� काय� के �तर म! विृe  

� क�मत+ म! कमी 

� नये 2ान म! विृe 

� सहका.रता क� भावना का िवकास 

� नवीन खोज! तथा सम�या के समाधान के नये तरीके 

2. िवघटनाIमक प.रणाम 

� संघष� क� ि�थित का �ार?भ 

� असामािजक तथा जाल फरेब 

� झठू का बोल बाला 
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� िहसंा का उपयोग 

� काननूी तरीक+ का अितBम 

� मान हािन का �यIन 

� नकली व�तओु ंके िनमा�ण म! विृe 

� िदखावापन 

3. 9यि:Iव के संदभ� म! प.रणाम 

� सामािजक भावनाओ ंका िवकास 

� स?पक�  म! विृe 

� उदार dिaकोण 

� मानिसक संतिुa 

4. उ"नित के संदभ� म! प.रणाम 

� �ित�पधा� म! समाज समायोिजत बना रहता ह।ै 

� अिधक से अिधक उ"नित होती। 

� जीवन का �Iयेक FेV िवकिसत होता ह।ै 

� 9यि: म! च�ुती एव ंताजगी बनी रहती ह।ै 

� वह सदवै दसूर+ के िBयाओ ंको जानने के िलए सचेत रहता ह।ै 

� भौितक तथा सामािजक उ"नित होती ह।ै 

5. सामिूहक एकDपता के संदभ� म! प.रणाम 

� जब तक उिचत �पधा� रहती ह ैतब तक सामिूहक एकDपता बनी रहती ह।ै 

� अनिुचत �पधा� होने पर संगठन को जोरदार धGका लगता ह।ै 

� कभी –कभी �ित�पधा� के कारण स?ब"ध+ म! कमी आती ह।ै 

� 9यि: म! एकांगी dिaकोण िवकिसत हो जाता ह।ै 

�ित�पधा� का महIव 

सामािजक िवकास एव ंवयैि:क उ"नित के िलए �ित�पधा� आव�यक ह।ै Gय+िक इससे - 

� िजस व�त ुके िलए �ित�पधा� क� जाती ह ैउस व�त ुक� उपयोिगता का 2ान होता ह।ै 

� 9यि: के 2ान म! विृe होती ह।ै 

� समाज म! नवीन आिव;कार एव ंअनसंुधान होते हL। 

� 9यि: के 9यि:Iव का समिुचत िवकास होता ह।ै 
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� 9यि: अिधक महेनत करता ह।ै 

� काय� योcय 9यि:य+ *ारा करने से अ\छा होता ह।ै 

� िवशेषीकरण को �ोIसाहन िमलता ह।ै 

� मनोव2ैािनक संतिुa होती ह।ै 

� उIसाह का संचार होता ह।ै 

� अ"तः िBयाए ंगितशील होती हL। 

य[िप �ित�पधा� जीवन का महIवपूण� अगं ह ै पर"त ु उस पर िनय"Vण होना आव�यक होता ह।ै असीिमत एवं 
अिनयंिVत �ित�पधा� से अनेक बरुाईयां उIप"न हो जाती हL। संगठन शि: का wास होने लगता ह,ै एकािधकार 
िवकिसत हो जाता ह,ै वगN म! संघष� होने लगता ह ैतथा गरीब गरीब होते चले जाते हL। अतः �ित�पधा� पर िनय"Vण 
होना आव�यक ह।ै 

3.3.3 संघष  

समाज म! संघष� उस समय उIप"न होता ह ैजब �ितयोिगय+ का )यान अभीa उ��ेय+ या लnय से हटकर 9यि:य+ 
तथा समहू+ पर केि"gत हो जाता ह।ै �ित*दंी सदवै एक दसूरे को उिचत-अनिुचत सभी साधन+ के *ारा परािजत 
करने या हािन पहSचंाने का �यIन करते हL। इसके प.रणाम�वDप सामािजक एक�करण म! बाधा पहSचंती ह ैतथा 
िवघटन क� �िBया काय� करने लगती ह।ै 

संघष� का अथ� एव ंप.रभाषा 

संघष� एक सामािजक �िBया ह ैजो सभी समाज+ म! पायी जाती ह।ै इस �िBया म! 9यि: अथवा समहू िकसी 
उ��ेय क� �ाि3 के िलए दसूरे 9यि:य+ अथवा समहू+ को रोकने का �यIन करते हL। 

'ीन, ए. डJल.ू के अनसुार, ‘‘संघष� िकसी अ"य 9यि: अथवा 9यि:य+ क� इ\छा का जानबझूकर िवरोध करन,े 

उसे रोकने  अथवा उसे शि:पवू�क  पणू� कराने से स?बि"धत �यIन ह।ै 

िगिलन एYड िगिलन के अनसुार, “संघष� वह सामािजक �िBया ह ैिजसम! एक 9यि: अथवा समहू अपने उ��ेय 
क� �ाि3 अपने िवरोधी के �ित �IयFतः िहसंाIमक तरीके अपना कर अथवा उसे िहसंाIमक तरीका अपनाने  क� 
धमक�  दकेर अपने उ��ेय+ क� पिूत� करना चाहता ह।ै” 

 

 संघष� �ितकूलता के पbात ्�ार?भ होता ह।ै �वाथ�परता बढ़ने से 9यि: एक-दसूरे को हािन पहSचँाने लगता 
ह।ै इसके िवरोध म! दसूरा 9यि: अपनी रFा करने का �यIन करता ह ैऔर उसको हािन पहSचंाने से रोकता ह।ै 
िजससे मनोवै2ािनक �तर पर संघष� क� Dपरेखा बनती ह ैतथा अवसर आने पर �IयF संघष� होने लगता ह।ै 

संघष� के कारण 

 िगिलन एYड िगिलन ने संघष� के कारण+ को  िन?निलिखत आधार+ पर �पa िकया  हL:- 

1. 9यि:गत िवभदे - दो 9यि:य+  के बीच �वभाव , dिaकोण ,िवचार+ तथा मMूय+ आिद का अतंर संघष� 
का कारण बनता ह ै|   
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2. सां�कृितक िवभदे – समाज के दो समहू+ के सां�कृितक िवभेद के कारण उनम! आपस म! संघष� क� ि�थित 
उIप"न होती ह ै| 

3. िहत+ का संघष�- दो 9यि:य+ या समहू+ के िहत जब आपस म! टकराते हL तो उनम ेसंघष� होता ह ै| 

4. सामािजक प.रवत�न- जब समाज के एक भाग म! प.रवत�न होता ह ैऔर दसूरा भाग पीछे रह जाता ह,ै 
िजससे एक सामािजक असंतुलन क� ि�थित उIप"न होती ह ैऔर संघष� पनपता ह ै|   

संघष
 क� �कृित 

संघष� एक चेतन 9यि:, िनर"तर चलने वाली तथा साव�भौिमक �िBया ह।ै 

1. संघष� एक चेतन �िBया ह|ै संघष� म! �ित*ि"दय+ को एक-दसूरे के बारे म!  परूा 2ान होता ह।ै 

2. संघष�रत 9यि: उ��ेय व लnय �ा3 करने के साथ-साथ अपने िवरोधी का दमन भी करना चाहता ह।ै 

3. संघष� म! 9यि: अपनी शि: का अिधकािधक उपयोग करता ह।ै 

4. संघष� म! �ायः 9यि: के संवगे (Bोध) तेज होते हL। 

5. संघष� *ारा 9यि: क� सतक� ता म! विृe होती ह।ै 

6. संघष� म! ि�थितय+ का सnूम से सnूम िवTेषण होता ह।ै 

7. संघष� म! 9यि: �धान होता ह।ै 

8. संघष� म! 9यि: लnय िवरोधी होने क� दशा क� ओर अ'िसत होते हL। 

9. संघष� म! 9यि: *ारा िनयम व काननू+ का उMलंघन होता ह।ै 

10. संघष� म! 9यि: *ारा िवरोधी का दमन होता ह।ै 

11. संघष� म! 9यि: क� शि: का wास होता ह।ै 

12. समाज म! प.रवत�न क� �िBया सदवै चलती रहती ह ैअतः समाज म! संघष� भी िनरंतर चलता रहता ह।ै 

13. समाज म! संचय क� �विृA का बढ़ना भी संघष� उIप"न करती ह।ै 

संघष  के �कार 

समाज म! संघष� के िन?निलिखत �मखु �कार हL:- 

1. वयैि:क संघष�: एक ही समहू के दो सद�य+ के बीच संघष� 9यि:क होता ह|ै यह संघष� िनजी �वाथN के 
कारण होता ह।ै इससे समहू को कोई लाभ नहE होता अतः हर स?भव �यIन संघष� रोकने के िलए िकया 
जाता ह।ै 

2. �जाितय संघष�: िविभ"न �जाितय+ म! एक-दसूरे से Hेjता और हीनता क� भावना के कारण यह संघष� 
होता ह।ै जसेै- संय:ु राhय अम.ेरका म! नी'ो व xेत �जातीय संघष� आिद। 

3. वग� संघष�: दो वगN  के बीच का संघष� वग� संघष� कहलाता ह|ै इसका �मखु कारण इनके िहत+ का टकराव 
या एक वग� का दसूरे वग� *ारा शोषण ह ै|   
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4. राजनैितक संघष�ः यह दो �कार का होता ह।ै दशे के अ"दर तथा अ"तरा�;oीय। पहला संघष� दशे म! िविभ"न 
दल+ के म)य होता ह ैतथा दसूरा संघष� यeु होता ह।ै 

2.3.4 #यव�थापन  

 समाज म! संघष� सदा िव[मान रहा ह ैपर"त ुइस संघष� क� दशा से समाज क� रFा करने हते ुसमाज म! 
9यव�थापन या समायोजन क� �िBया अपनाई जाती ह ै|9यव�थापन समाज म! एक�करण करने वाली �िBया ह।ै 
यह �िBया संघष� के पbात ्अथवा संघष� टालने के िलए उपयोग म! लायी जाती ह।ै 9यव�थापन क� दशा म! आपस 
म! संघष�रत दोन+ पF अपन-ेअपने िवचार+ म! प.रवत�न एक दसूरे क� इ\छानसुार कर लेते हL।  

अथ� एव ंप.रभाषा 

 िगिलन एव ंिगिलन के अनसुार, “9यव�थापन वह �िBया ह ैिजसके *ारा �ितयोगी तथा संघष�रत 9यि: 
और समहू एक दसूरे के साथ अपने स?ब"ध+ को अनकूुल करते हL, िजससे �ित�पधा�, अितBमण या संघष� के 
कारण उIप"न किठनाइय+ को पार िकया जा सके।’’ 

जो"स, ई. एम. के अनसुार, ‘‘एक अथ� म! 9यव�थापन असहमत रहने के िलए समझौता कहा जा सकता ह।ै” 

आगब�न तथा िन?काफ ने 9यव�थापन �िBया को िवTेिषत करते हSए िलखा ह ैिक, “संघष� समहू क� एकता को 
धGका पहSचंता ह ैअतः इसको रोकने के िलए 9यव�थापन �योग िकया जाता ह।ै” 

9यव�थापन एक ऐसा यंV व साधन ह ैिजसके *ारा िवरोधाIमक तथा संघषा�Iमक िवचार+ का सम"वय, समझौते 
तथा ह�ताFेप के *ारा होता ह।ै इससे िवचार+ म! प.रवत�न आता ह ैतथा नये िवचार+ का िवकास हाेता ह।ै 

�यव�थापन क� �कृित 

9यव�थापन एक चेतन तथा िनर"तर चलने वाली �िBया ह।ै इन िवशषेताओ ंको िन?न �कार से समझा जा सकता 
ह:ै- 

1. 9य�थापन संघष� का प.रणाम ह ै| 

2. यह एक अचेतन िBया ह ै| 

3. समायोजन क� �िBया साव�भौिमक ह ै| 

4. यह एक िनरंतर �िBया ह ै| 

5. समायोजन �ेम तथा घणृा दोन+ का िमHण ह ै| 

3.4 सारांश  

 ��ततु इकाई म! भारतीय समाज क� िवशेषताओ ंके बारे म! 2ान �ा3 िकया। सामािजक �िBया व तIव+ 
के िवषय म! भी इसी इकाई म! अ)ययन िकया तथा इसके पbात ्सहयोग, �ित�पधा�, संघष� तथा 9यव�थापन के 
अथ� को समझा, उसक� प.रभाषाओ ंतथा िवशषेताओ ंके िवषय म! अ)ययन िकया। 

3.5 अ�यासाथ� ��   

1. सामािजक �िBया से आप Gया समझते ह ै? चचा� क�िजए। 
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2.सामािजक �िBया म! सहयोग क� भिूमका का उMलेख क�िजए। 

3.�ित�पधा� और संघष� म! अतंर �पa क�िजए। 

4.सहयोग एव ं9यव�थापन म! अतंर �पa क�िजए। 
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इकाई -4 

सं�कृित 

 

इकाई क� �परेखा 

4.0  उ��ेय  

4.1  ��तावना  

4.2  सं�कृित 

4.2.1  अथ� एव ंप.रभाषा       

4.3  सं�कृित क� िवशेषताएं 

4.4 सं�कृित क� �कृित  

4.5 सं�कृित के मलू तIव  

4.6  सारांश  

4.7  अ#यासाथ� �%  

4.8  स"दभ� '"थ  

 

4.0 उ�े�य  

��ततु इकाई के अ)ययन के पbात ्आप - 

1. सं�कृित के अथ�, प.रभाषा तथा अवधारणा के िवषय म! 2ान �ा3 कर सक! ग।े  

2. सं�कृित क� िवशेषताओ ंको समझ सक! ग।े  

3. सं�कृित क� �कृित के िवषय म! 2ान �ा3 कर सक! ग।े  

4. सं�कृित के तIव+ के िवषय म! जानकारी �ा3 कर सक! गे। सं�कृित के तIव+ म! भाषा, भौितक तIव व 
व�तएु,ं सामजं�य, मMूय तथा आदश� के िवषय म! अ)ययन कर सक! ग।े 

4.1 ��तावना  

 ��ततु इकाई म! सं�कृित पर िवचार िकया गया ह।ै सं�कृित सम�त भौितक एव ंअभौितक तrय+ क� वह 
सम'ता ह,ै िजसक� 9यि: सामािजक �ाणी बनता ह।ै सं�कृित कोई दवैी शि: न होकर मनु;य क� ही सिृa ह ैऔर 
इसका अि�तIव मन;ुय+ *ारा अतीत क� िवरासत के िनर"तर �तीकाIमक संचार पर िनभ�र ह।ै सं�कृित से ताIपय� 
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एक ऐसे तIव से ह ैजो 9यि: को प.र;कृत करती ह।ै सं�कृत शJद ‘सं�कार’ से बना ह ैिजसका ताIपय� शिुe क� 
िBया से ह।ै सं�कृित के *ारा 9यि: एक जिैवक�य �ाणी से सामािजक �ाणी के Dप म! प.रवित�त होता ह|ै सं�कृित 
म! जो तIव सि?मिलत ह ैउनके अनसुार इसके अदंर जोड़ो और समहू+ के Dप म! लोग+ के स?बंध, मन;ुय के काय� 
िजनम! भौितक पदाथ� भी ह ैऔर लाFिणक संकेत+ के FेV म! अपनी शि: का 9यव िजसम! भाषा, संगीत, कला म! 
और मानव शरीर भी सि?मिलत ह।ै 

4.2 सं�कृित(Culture) 

  

 सं�कृित शJद ‘सं�कृत’ से िनकला हSआ �तीत होता ह।ै सं�कृत का ताIपय� प.र;कृत ह।ै इस अथ� म! 
सं�कृित का ताIपय� एक ऐसे तIव से ह ैजो 9यि: को प.र;कृत करती ह।ै कुछ िवचारक+ का मत ह ै िक सं�कृत 
शJद ‘सं�कार’ से बना ह ैिजसका ताIपय� शिुe क� िBया से ह,ै 9यि: जिैवक�य �ाणी के Dप म! ज"म लेता ह ै
तथा सं�कृित के *ारा सामािजक �ाणी के Dप म! प.रवित�त िकया जाता ह।ै  

 सं�कृित सम�त भौितक एव ंअभौितक तrय+ क� वह सम'ता ह,ै िजसे 9यि: समाज म! सामािजक �ाणी 
होने के कारण बनाता, सीखता तथा 'हण करता ह।ै सं�कृित सं'िहत और िनर"तर प.रवित�त होती रहती ह।ै नए 
9यवहार, नए िवचार और नए अिव;कार+ के आने से इसक� अिभविृe और समिृe होती रहती ह,ै इसीिलए 
सं�कृित कभी भी ि�थर नहE रहती। सं�कृित म! 9यव�था रहती ह,ै इसी सं�कृित के एक तIव के बदलने से दसूरे 
तIव+ म! भी प.रवत�न हो जाना �वभािवक ह।ै 

4.2.1 अथ
 एवं प�रभाषा       

 सं�कृित क� अनेक प.रभाषाएं,  सं�कृित के अ"दर िछपे हSए अनेक तIव+ पर �काश डालती ह ैजो िक 
िन?नवत हL:-  

टाइलर के अनसुार, ‘‘सं�कृित वह जिटल सम'ता ह,ै िजसम! समाजगत 2ान, िवxास, कला, नैितकता, िविध 
(काननू), र�म-.रवाज तथा लोग+ क� सभी �कार क� Fमताएं तथा आदत! सि?मिलत रहती हL।’’ 

हस�कोिवट्स केअनसुार, “ सं�कृत पया�वरण का मानव िनिम�त भाग ह ै|”  

कून के अनसुार, ‘‘सं�कृित उन िविधय+ का सम\ुचय हL, िजनके *ारा मन;ुयए अपना जीवन 9यतीत करते हL जो 
सीखने क� �िBया *ारा एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी को ह�तांत.रत होता रहता ह|ै ’’ सं�कृित म! जो तIव सि?मिलत ह ै
उनका वण�न करते हSए कून कहता ह ैिक ‘‘इसके अ"दर जोड़ो और समहू+ के Dप म! लोग+ के स?ब"ध, मन;ुय के 
काय� िजनम! भौितक पदाथ� भी ह ैऔर लाFिणक संकेत+ के FेV म! अपनी शि: का 9यय िजसम! भाषा, संगीत, 

कलाये और मानव शरीर भी सि?मिलत हL।’’ 

िबडने के अनसुार, ‘‘सं�कृित कृिष स?ब"धी तrय+ , �ािविधक तrय+ ,सामािजक तrय+ तथा मानिसक तrय+ क� 
उपज ह ै|’’ 

मोिलनोव�क� के अनसुार, ‘‘सं�कृित जीवन 9यतीत करने क� एक स?पणू� िविध ह ैजोिक 9यि: क� शारी.रक, 

मानिसक एव ंअ"य आव�यकताओ ंक� पिूत� करती ह ैऔर उसे �कृित के बंधन+ से म:ु करती ह।ै’’ 

फेयरचाइMड के अनसुार, ‘‘�तीक+ *ारा सामािजक Dप से �ा3 और संचा.रत सभी 9यवहार �ितमान+ के िलए 
सामिूहक नाम ‘सं�कृित’ ह।ै 
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हॉबल के अनसुार, ‘‘सं�कृित सीख े हSए 9यवहार �ितमान+ का कुल योग ह,ै जो िकसी समाज के सद�य+ क� 
िवशेषता ह ैऔर जोिक �ाणीशाUीय िवरासत का प.रणाम नहE हL।’’ 

रॉMफ िलंटन के अनसुार, ‘‘एक समाज क� सं�कृित अपने सद�य+ के िलए जीवन का ढंग ह,ै िवचार+ और आदत+ 
का सं'ह, जोिक व ेसीखते हL, सहभागी बनते ह ैऔर एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी को ह�ता"त.रत होते हL। 

4.3 सं�कृित क� िवशेषताए ं

उपरो: प.रभाषाओ ंके अ)ययन के पbात ्सं�कृित क� िन?निलिखत िवशेषताए ं�पa हL:-  

1. सं�कृित सामािजक सामािजक िवरासत ह।ै 

2. सं�कृित सीखी जाती ह।ै 

3. सं�कृित ह�ता"त.रत क� जाती ह।ै 

4. सं�कृित म! सामािजक गणु िनिहत होते हL। 

5. �Iयेक समाज क� अपनी एक िविशa सं�कृित होती ह।ै 

6. सं�कृित समहू के िलए आदश� ह।ै 

7. सं�कृित म! अनकूुलता क� Fमता पाई जाती ह।ै 

8.सं�कृित मानव आव�यकताओ ंक� पिूत� करता ह।ै 

9. सं�कृित मानव 9यि:Iव के िनमा�ण म! मौिलक होती ह।ै 

10.सं�कृित म! अनकूुलन एव ंएक�करण का गणु पाया जाता ह।ै 

4.4 सं�कृित क� �कृित  

 (1) सं�कृित म! सामािजक गणु तथा सहभािगता िनिहत होती ह ै- यिद कोई एक 9यि: िकसी काय� 
को िवशषे तरीके से करता ह ैतो वह सं�कृित नहE ह ै | यह उसक� 9यि:गत आदत हो सकती ह,ै सं�कृित का 
�ितमान नहE। 

 सं�कृित कह ेजाने के िलए िकसी व�त ुया 9यवहार का िकसी समहू या जनसंpया के सम' *ारा �वीकृत 
िकया जाना आव�यक ह।ै उदाहरण के िलए लोग+ के िशaाचार का तरीका जसेै - भोजन करने के हते ु टेिबल-
िशaाचार, िववाह के अवसर पर �वागत-सIकार क� पeित आिद, अतः ये हमारी सं�कृित के अगं हL। जब हम 
समहू म! िकसी एक 9यवहार म! सहभागी होते हL अथा�त ्सभी उसका पालन करते हL तो हमारा ताIपय� सं�कृित से 
होता ह।ै जब हम िकसी उप-समहू के बीच पाए जाने वाले 9यवहार म! सहभािगता क� चचा� करते हL तो हमारा 
ताIपय� उप-सं�कृित से होता ह।ै जब हम िकसी भौगािलक FेV म! 9या3 सामा"य लFण+, 9यवहार, िBयाओ ंका 
उMलेख करते हL तो हमारा ताIपय� सं�कृित के 9यापक अथ� से ह ैजसेै- पिbमी सं�कृित अथा�त ्वह सं�कृित जो 
पिbमी दशे+ म! सामा"य ह,ै िजसम! वहाँ के सभी लोग सहभागी हL। संFेप म!, सं�कृित समहू के अिधकांश सद�य+ के 
*ारा �वीकृत व मा"य होती ह।ै  

 (2) सं�कृित सीखी जाती ह ै- ज"म के समय मन;ुय सं�कृित से अनिभ2 होता ह ैिक"त ुधीरे-धीरे वह 
समाजीकरण क� �िBया *ारा उसे सीखता ह।ै समाज के पास सं�कृित को आIमसात ्कराने के िलए सं�थाIमक 
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9यव�था ह।ै सभी व�तएु ं िजनम! सहभािगता ह,ै व े सं�कृित नहE हL बिMक सहभािगता के साथ उसे सीखना भी 
आव�यक ह।ै इसी �कार भखू लगना सं�कृित नहE ह ैिक"त ुकब खाना, कैसे खाना, Gया खाना यह सां�कृितक ह ै| 
अम.ेरका म! कुA ेका माँस खाना या खाने क� सोचना भयानक अनभुव ह ैजबिक चीन म! कुA ेका माँस चाव से 
खाया जाने वाला भोजन ह।ै अम.ेरका म! सअूर का माँस खाना िकसी अवकाश के िदन आन"द लेने का �तीक ह ै
जबिक इजरायल व िमy म! यह सव�था विज�त ह।ै कहने का ताIपय� ह ैिक खान-पान का �Iयेक सं�कृित म! अपना 
अलग �ितमान होता ह ैिजसे बचपन से उस समाज के लोग सीखते हL।  

 (3) सं�कृित सामा"यतया अनकूुलनशील होती ह ै- सं�कृित ि�थर नहE होती ह ैबिMक मन;ुय+ क� 
भौगोिलक व सामािजक आव�यकता के अनसुार बदलती रहती ह।ै वह नयी प.रि�थितय+ के अनसुार अपना 
अनकूुलन कर लेती ह।ै चूँिक आज तक समाज और सं�कृित दोन+ िनर"तर Dप से चले आ रह ेहL अतः यह कहना 
उिचत होगा िक समय-समय पर सं�कृित ने अपने आपको ढाला ह।ै सं�कृित अनकूुलनशील ह ैइसका ताIपय� ह ै
िक वह एक िविशa भौितक व सामािजक प.रि�थित म! ही अनकूुलन करती ह,ै एक पया�वरण के िलए जो सं�कृित 
अनकूुलनशील होती ह,ै वह आव�यक नहE िक दसूरे पया�वरण के िलए भी हो। यिद हम यह जानने का �यास कर! 
िक िकसी समाज म! कोई िवशेष �था Gय+ ह ै? तो उसका उAर उस समाज क� उन प.रि�थितय+ म! िमलेगा िजनम! 
सं�कृित ने अनकूुलन कर उन पर?पराओ ंको �वीकार िकया ह।ै अतः यिद टुYzा �दशे के लोग+ के मकान का 
आकार िवशेष �कार का होता ह ैतो उसका कारण वहाँ क� बफ{ली प.रि�थितयाँ हL जहाँ अ"य �कार के मकान 
उपय:ु नहE हो सकते। अथवा राज�थान के गाँव+ म! जहाँ तेज गम{ पड़ती ह ैवहाँ ‘‘फूस‘‘ क� छत बनाई जाती ह ैतो 
वह वहाँ क� भौगोिलक प.रि�थित से सामजं�य कहा जाएगा Gय+िक ऐसी छत! जो फूस से बनती हL ठYडी होती हL। 
यही सं�कृित क� अनकूुलनशीलता ह।ै 

(4) सं�कृित संगिठत होती ह-ै सं�कृित का कोई भी �ितमान अलग-थलग नहE होता बिMक एक दसूरे से जड़ुा 
होता ह।ै हमारा सम�त जीवन िजस �कार संगिठत ह,ै वसेै ही सं�कृित के भी सभी तIव, संकुल व �ितमान पर�पर 
जड़ेु रहते हL। िजन तIव+ से सं�कृित बनी ह,ै व े9यवि�थत Dप से तथा एक दसूरे से सामंज�य �थािपत करते हSए जड़ेु 
हSए होते हL। एक तIव म! प.रवत�न दसूरे तIव+ म! प.रवत�न को आव�यक बना दतेा ह।ै उदाहरण के िलए यिद हम 
साइिकल के हिैYडल म! ‘‘एGसीलेटर‘‘ लगा द! तो �कूटर नहE बनता उसके िलए हम! एि"जन, गीयर, शा|ट, पैoोल, 

स}लाई व अनेक प.रवत�न करने ह+ग।े यह एक भाग का दसूरे भाग से संगिठत होने के कारण आव�यक होता ह।ै 

 (5) सं�कृित सदा प.रवत�नशील होती ह-ै चूँिक सं�कृित म! अनकूुलनशीलता होती ह ै और वह 
संगिठत होती ह ैअतः इससे यह भी �पa ह ैिक वह प.रवत�नशील होती ह ैअ"यथा अनुकूलन और संगठन कैसे 
कायम रह सकेगा। सं�कृित का अनकूुलन पया�वरण के प.रवत�न के कारण उIप"न सां�कृितक प.रवत�न ह।ै यह भी 
�पa ह ैिक सं�कृित के एक पF म! प.रवत�न अ"य भाग+ म! प.रवत�न को आव�यक शत� बना दतेा ह।ै सं�कृित म! 
प.रवत�न क� आदत+ म! अथवा सं�कृित करे अ�वीकार िकए जाने के कारण उIप"न होता ह।ै कई बार कोई नया 
9यवहार लोग+ को अ\छा लगने लगता ह ैऔर उसे व ेअपना लेते हL, चेतन अथवा अचेतन Dप म!, और वह जब 
hयादातर लोग+ *ारा अपना िलया जाता ह ैतो वही सं�कृित बन जाता ह।ै इस �कार सं�कृित म! प.रवत�न धीरे-धीरे 
अGसर होते रहते हL।  

 (6) सं�कृित संचयी ह ै - सं�कृित मन;ुय क� सबसे बड़ी उि*कासीय उपलिJध ह।ै आज हम िजस 
तरह के सां�कृितक प.रवशे म! जी रह ेहL वह शनैः शनैः िनिम�त हSआ ह।ै सं�कृित सामािजक िवरासत के Dप म! 
मन;ुय को �ा3 होती ह ैिजसका ह�ता"तरण पीढ़ी-दर-पीढ़ी अनेक मा)यम+ व साधन+ से िकया जाता ह।ै सं�कृित 
क� िवशेषता यह भी ह ैिक इसक� �कृित संचयी ह।ै इसका अथ� यह हSआ िक मन;ुय के *ारा िनिम�त िवचार और 
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व�तएु ँअगली पीढ़ी म! अिधक प.र;कृत Dप से अिभ9य: होते हL, Gय+िक 2ान क� एक ि�थित से 2ान क� दसूरी 
ि�थित को �ा3 करने के िलए पनुः आरभ से नहE चलना पड़ता। उदाहरण के िलए जलाने के िलए आिदम मानव 
क� तरह पIथर से पIथर नहE रगड़ना पड़ता बिMक पीढ़ी दर पीढ़ी हम, आग जलाने क� �िBया के िलए उAरोAर, 

बेहतर �ा3 साधन+ का उपयोग करते हL। पIथर से पIथर रगड़ने के पbात,् चकमक पIथर िफर मािचस, िफर िबजली 
से चलने वाला लाइटर, गसै+ से चलने वाला लाइटर और अब इलैGoािनक लाइटर के मा)यम से आग जलाई 
जाती ह।ै 

 (7) �Iयेक सं�कृित के अपने आचार तIव या इथोज होते ह ै- हर सं�कृित के अ"दर उसके मानने 
वाले एक खास िवचारधारा, शलैी, काय�-स?पादन िविध व जीवन पeित को मानते हL। कुछ सं�कृितय+ म! शDु से 
ही कमनीयता, लचीलापन, शम{लापन, िशaता व सIय के सं�कार डाले जाते हL और वहाँ के लोग अपन े9यि:Iव 
म! इन गणु+ को समािहत कर लेते हL। जबिक कुछ सं�कृितयाँ ऐसी होती हL जहाँ पर लोग+ म! Bूरता, वीरता, 
पर?परापन, अGखड़ता �कृित िवकिसत क� जाती ह|ै भारतीय सं�कृित म! हम दखेते हL िक धम� क� लय ह ैिजसके 
अ"तग�त हम दखेते हL िक �Iयेक काय� धािम�क आधार पर होता ह।ै कोई भी िBया हो उसम! धम� िनहीत होता ह।ै 
जसेै ज"म से मIृय ुतक के सं�कार सभी म! धािम�क िBयाए ंऔर िवचारधारा सि"निहत हL। यौन स?ब"ध, माता-िपता 
के �ित कत�9य, भवन-िनमा�ण, कूप-िनमा�ण, कृिष का आर?भ, वाहन क� खरीद इन सभी िBयाओ ंम! हम धािम�क 
िविध पाते हL Gय+िक हमारे दशे क� सं�कृित म! धम� एक महIवपणू� ‘इथोज‘ ह।ै ‘इथोज‘ का स?ब"ध काय� करन ेक� 
िवषय-व�त ुसे उतना नहE ह ैिजतना उसके करने क� पeित से ह,ै अतः इथोज हमारी िBयाओ ंको संचािलत करते 
हL।  

4.5 सं�कृित के मलू तIव  

 लोवले ज.े कार के अनसुार �Iयेक सं�कृित म! कुछ आधारभतू तIव होते हL। ये तIव सभी सं�कृितय+ म! 
पाए जाते हL। कार न ेऐसे पाँच तIव+ क� चचा� क� हजैो िन?निलिखत हL :- 

1. भाषा - भाषा संचार के िलए आव�यक ह।ै सभी बातचीत, लेखन, िशaाचार, �ौ[ोिगक� व िवकास को 
भाषा के मा)यम से समझाया जा सकता ह।ै िबना भाषा के तो मन;ुय पश ुसमान होता ह।ै 

2. भौितक तIव व व�तएु ं- इसके अ"तग�त व ेव�तएु ंआती हL जो दखेी जा सकती हL, जो मानव िनिम�त हL। 
इस �कार �Iयेक सं�कृित म! कुछ भौितक व�तएु ंहोती हL यथा रहने के िलए घर, खाने के िलए बरतन, घड़े, वU, 

भोजन-साम'ी, िखलौने, लकड़ी-पIथर क� साम'ी आिद। कार िलखते हL िक व�तओु ंका िकसी समाज म! होना ही 
पया�3 नही ह ैबिMक उसके उपयोग क� िव�ततृ जानकारी भी होनी चािहए। यिद िकसी जगंल म! िनवास करने वाले 
जनजाित के घर+ के बीच, एक लड़ाकू िवमान िगर जाता ह ैतो इसका ताIपय� यह नहE ह ैिक वह उनक� सं�कृित 
का अगं हो गया। सं�कृित का भाग होने के िलए यह भी आव�यक ह ै िक उस सं�कृित के अनयुाियय+ को उसके 
िनमा�ण, उपयोग, सधुारने क� तकनीक� आिद �िBयाओ ंका 2ान होना चािहए। 

3. सामजं�य �ितमान - इसका ताIपय� यह ह ैिक सं�कृित मन;ुय के िलए �Iयेक प.रि�थित म! 9यवहार के 
तरीके ��ततु करती ह।ै 9यवहार के ये तरीके िन?न �कार के हो सकते हL- 

(अ) िजनम ेबा)यता नहE ह ै- ऐसे तरीक+ को समनर ने जनरीित (फोकवेज) कहा ह।ै ऐसे तरीक+ म! आप पर कोई 
बा)यता नहE ह ै िक आप कर! ही। जसेै- आप पलंग पर भी सो सकते हL और जमीन पर भी। कोई िनयम नहE ह ै
पलंग पर ही सोया जाए। चूँिक पलंग पर सोना सिुवधाजनक ह ैअतः हम लोग उसे पसंद करते हL। 
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 (आ) बा)यता मलूक �ितमान - ऐसे कायN को करने के िलए 9यि: पर समाज या समहू  का दबाव 
पड़ता ह|ै समहू के िहत म! ऐसे 9यवहार करन ेके िलए समहू का दबाव होता ह।ै जसेै िकसी अजनबी से प.रचय 
कराए जाने पर हम उसे हाथ िमलाते हL, ऐसे न िकया जाना अिशaता ह।ै चाह ेआप भोजन के िलए टेिबल पर हाथ 
धोकर बैठे ही हो और उसी समय यिद िकसी ने आपका प.रचय िकसी अप.रिचत से कराया ह ैतो उस तrय के 
बावजदू िक यह समय हाथ िमलाने के िलए सव�था �वा�rय के िनयम+ के �ितकूल ह,ै आप हाथ िमलाते हL। िफर 
आप यह नहE सेाचते हL िक हाथ िमलाने से आपके हाथ+ म! क�टाणओु ंका कु�भाव हो सकता ह ैसमनर ने ऐसे 
सामजं�य को ‘‘Dिढ़‘‘ कहा ह।ै Dिढ़य+ के पीछे तक�  होना आव�यक नहE ह।ै 

 (इ) संगठनाIमक बा)यता-  इसके अ"तग�त 9यि: को िकसी संगठन के िनयम+ के अनसुार काय� करना 
होता ह।ै 9यि: अपनी आव�यकताओ ंक� पिूत� व काय� संगठन के *ारा िनदqिशत तरीक+ से ही करता ह।ै ऐसे 
�ितमान को सं�था कहा जाता ह।ै 

4. मMूय और आदश� -  �Iयेक सं�कृित के कुछ �वीकृत मMूय और आदश� होते हL, िज"ह! सभी लोग 
�वीकार करते हL, जसेै- ईमानदारी अ\छी बात ह,ै चोरी नहE; मानवता बब�रता से Hेj होती हL; जीवन मIृयु Hेj ह ै
आिद। हम इन मMूय+ व आदशN का पालन करने के िलए हरसंभव कोिशश करते हL  तथा इ"ह! पीढ़ी दर पीढ़ी 
संचा.रत करते हL। 

5. �कायN क� पर�पर िनभ�रता - सं�कृित *ारा िनदqिशत िजन-िजन कायN को हम करते हL उनम! पर�पर 
अ"तिनभ�रता पाई जाती ह,ै अतः 'ाहक-दकूानदार, छाV-िशFक, व:ा-Hेाता समहू, िमV-िमV म! पर�पर एक दसूरे 
के �कायN म! परूक स?ब"ध होता ह ैव एक दसूरे पर अ"तिनभ�र रहते हL।    

4.6 सारांश  

��ततु इकाई म! सं�कृित क� अवधारणा के िवषय पर अ)ययन िकया। सं�कृित के अथ� तथा प.रभाषा के िवषय म! 
2ान �ा3 िकया। सं�कृित क� िवशषेताओ ंका अ)ययन िकया। तIपbात ्सं�कृित क� �कृित के िवषय म! 2ान �ा3 
िकया तथा इकाई के अतं म! सं�कृित के मलू तIव+ के िवषय म! अ)ययन िकया। 

4.7 अ�यासाथ� ��  

1. सं�कृित से आप Gया समझते ह ै? इसे प.रभािषत क�िजए। 

2. सं�कृित का अथ� बताते हSए सं�कृित क� िवशषेताओ ंका वण�न क�िजए। 

3. सं�कृित क� �कृित क� 9याpया क�िजए। 

4. सं�कृित के मलू तIव+ का वण�न क�िजए। 
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इकाई -5 

सामािजक मू�य एवं �ितमान 

 

इकाई क� �परेखा 

5.0  उ��ेय  

5.1  ��तावना  

5.2  सामािजक मMूय  

5.2.1  सामािजक मMूय क� प.रभाषाएँ  

5.2.2  सामािजक मMूय क� िवशषेताएँ  

5.2.3  मMूय+ के �कार  

5.2.4  सामािजक मMूय+ का महIव एव ं�काय�  

5.3 सामािजक �ितमान 

5.3.1  सामािजक �ितमान क� प.रभाषाए ँ 

5.3.2  सामािजक �ितमान+ का वग{करण  

5.4  सामािजक �ितमान एव ंमMूय म! अ"तर  

5.5  सारांश  

5.6  अ#यासाथ� �%  

5.7  स"दभ� '"थ  

5.0 उ�े�य  

��ततु इकाई के अ)ययन के उपरांत आप - 

1. सामािजक मMूय एव ं�ितमान+ को समझ सक! ग।े  

2. सामािजक मMूय क� प.रभाषाओ ंतथा  िवशषेताओ ंके िवषय  म! जान सक! ग।े  

3. सामािजक मMूय+ के �कार,  महIव एव ं�काय� को समझ सक! ग।े  

4. सामािजक �ितमान क� प.रभाषाओ ंएव ंवग{करण का 2ान �ा3 कर सक! ग|े 

5. सामािजक �ितमान एव ंमMूय+ के म)य अतंर को �पa कर सक! ग।े 
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5.1 ��तावना   

 ��ततु इकाई म! सामािजक मMूय एव ं�ितमान के िवषय पर िवचार िकया गया ह।ै सामािजक मMूय वे 
�वीकृत इ\छाए ंतथा लnय ह ैिजनका अ"तरीकरण सीखने या सामाजीकरण क� �िBया से होता ह ैजो िक इनके 
पbात ्�तीक अिभमा"यताए ंबन जाती ह।ै सामािजक �ितमान एव ंसामािजक मMूय य[िप एक नहE हL िफर भी 
दोनो म! पया�3 समानता ह।ै हमारे सामािजक स?ब"ध+ को स"तिुलत बनाए रखने म! मMूय अपनी महIवपणू� भिूमका 
िनभाते हL। सामािजक मMूय+ के *ारा ही सामािजक 9यवहार म! एकDपता बनी रहती ह।ैइसके अलावा 
समाजशाUीय dिaकोण से मMूय+ को उन कसौिटय+ के Dप म! प.रभािषत िकया जा सकता ह।ै िजनके मा)यम से 
समहू अथवा समाज 9यि:य+, �ितमान+, उ��ेय+ और अ"य सामािजक-सां�कृितक व�तओु ंके महIव का िनण�य 
करते ह।ै मMूय+ *ारा सभी �कार क� व�तओु ंका मMूयांकन िकया जा सकता ह,ै चाह ेव ेभावनाए ंहो या िवचार। 
इसके अित.र: मMूय+ *ारा िBया, गणु, व�त,ु 9यि:, समहू, लnय या साधन+ का भी अ)ययन िकया जा सकता ह।ै 

5.2 सामािजक मू*य  

सामािजक मMूय 9यवहार का सामा"य तरीका तथा सामा"य �ितमान ह ैजो िकसी समाज म! अ\छे या बरेु, सही या 
गलत को तय करता ह।ै उदाहरण के िलए सदा सIय बोलो, सब पर दया करो, Uी-पlुष को समान अिधकार �ा3 
ह+, �जात"V एक अ\छी शासन 9यव�था ह ैआिद हमारे समाज म! सामा"य मMूय हL। हमारे सामािजक स?ब"ध+ को 
स"तिुलत बनाए रखने म! मMूय अपनी महIवपणू� भिूमका िनभाते हL। सामािजक मMूय+ के *ारा ही सामािजक 
9यवहार म! एकDपता बनी रहती ह।ै  

डा. राधाकमल मकुज{ सामािजक मMूय+ क� अवधारणा को �पa करते हSए कहते हL िक मMूय मानव समहू+ और 
9यि:य+ के *ारा �ाकृितक एवं सामािजक िवx से सामंज�य करने के उपकरण ह।ै ऐसे �ितमान+ को मMूय कहते हL 
जो 9यि:य+ क� िविभ"न �कार क� आव�यकताओ ंक� पिूत� हते ुमाग�दश�न करते हL। ये सामािजक अि�तIव के 
के"gीय तIव कह ेजा सकते हL और समहू के सद�य इनको रिFत रखने हते ुहर स?भव Iयाग करने को तैयार रहते 
हL। मMूय एक �कार से सामिूहक लnय होते हL जो �Iयेक सद�य+ के िलए आ�था का �तीक होते हL।  

5.2.1 सामािजक मू*य क� प$रभाषाए ँ 

सामािजक मMूय+ क� कुछ �मखु प.रभाषाए ँिन?निलिखत हL- 

राधाकमल मकुज{ के अनुसार, ‘‘मMूय समाज *ारा �वीकृत वे इ\छाए ँतथा लFण हL िजनका अ"तरीकरण सीखने 
या समाजीकरण क� �िBया से आर?भ होता ह।ै जो िक इनके पbात ्अिभमा"यताए ँबन जाती हL।’’  

हरेी एम. जानसन के अनसुार, ‘‘मMूय क� 9याpया एक िवचारधारा या मानदडं  क� तरह क� जा सकती ह।ै यह 
िवचारधारा सां�कृितक या 9यि:गत हो सकती ह|ैइस धारणा के कारण ही एक व�त ुक� तुलना दसूरी व�त ुसे क� 
जा सकती ह ै| िजस 9यि: का मMूय िवचारधारा के कारण ऊंचा िकया जाता ह ै,नीचाहोता ह ैतो उसे अ�वीकार 
िकया जाता ह ै’’ 

वड्ुस के अनसुार, ‘‘सामािजक मMूय व ेसामा"य िसeा"त हL , जो िदन �ितिदन के जीवन म! 9यवहार को िनयि"Vत 
करते हL। ये मानव 9यवहार को िदशा �दान करने के साथ-साथ अपने आप म! आदश� तथा उ��ेय भी हL । 
सामािजक मMूय म! केवल यही नही दखेा जाता िक Gया होना चािहए बिMक यह भी दखेा जाता ह ैिक Gया सही ह ै
या Gया गलत ह।ै’’ 
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हाराला?बोस  के अनसुार, ‘‘एक मMूय एक िवxास ह ैजो यह बताता ह ैिक Gया अ\छा और वांछनीय ह।ै’’ 

िफचर के अनसुार, ‘‘ समाजशाUीय dिaकोण से मMूय+ को उन कसौिटय+ के Dप म! प.रभािषत िकया जा सकता ह ै
िजनके मा)यम से समहू अथवा समाज 9यि:य+, �ितमान+, उ��ेय+ और अ"य सामािजक-सां�कृितक व�तओु ंके 
महIव का िनण�य करते हL ।’’ 

5.2.2 सामािजक मू?य क� िवशेषताए ँ 

उपरो: प.रभाषाओ ंसे सामािजक मMूय+ क� िन?निलिखत िवशषेताए ँ�पa होती हL- 

(1)  सामािजक मMूय+ का स?ब"ध वयैि:यक न हो कर सामिूहक होता ह।ै  

(2)  सामािजक मMूय सामिूहक अ"तःिBया क� उपज एव ंप.रणाम होते हL।  

(3) सामािजक मMूय उ\च �तरीय सामािजक �ितमान हL। िजनके मा)यम से हम िकसी व�त ुका मापन करते 
हL।  

(4)  समाज और समहू के सभी सद�य सामािजक मMूय+ को एक मत से �वीकार करते हL। इसी कारण मMूय+ 
के उMलंघन पर समाज �ितिBया 9य: करता ह।ै  

(5)  सामािजक मMूय+ म! समय एवं प.रि�थितय+ के साथ प.रवत�नशीलता आती ह ैअथा�त् सामािजक मMूय 
गितशील होते हL।  

(6)  अलग-अलग समाज+ म! अलग-अलग �कार के सामािजक मMूय होते हL।  

(7)  सामािजक मMूय+ से सामािजक कMयाण एव ंिविभ"न सामािजक आव�कताओ ंक� पिूत� होती ह।ै  

(8)  सामािजक मMूय+ क� �कृित साव�भौिमक ह ैअथा�त ्मMूय सभी समाज+ म! िव[मान होते ह।ै  

(9) सामािजक मMूय एक सोपान 9यव�था होती ह ै| 

(10)   सामािजक मMूय+ क� िनरंतरता का कारण 9यि: का संवगे और भावनाए होती हL | 

5.2.3 मू?य5 के �कार 

मMूय+ को मpुयतः दो �कार क� वहृद Hेिणय+ म ेवग{कृत िकया जा सकता ह-ै 

(1)  वयैि:क मMूय - वयैि:क मMूय व ेमMूय हL जो मानव 9यि:Iव के िवकास से   स?बि"धत होते हL िजसके 
कारण मानव 9यि:Iव क� रFा होती ह ैजसेै ईमानदारी, राजभि: सIयशीलता, स?मान आिद।  

(2)  सामिूहक मMूय - सामिूहक मMूय, समहू क� सdुढ़ता से स?बि"धत होते हL अथा�त ् समहू के सामिूहक 
�ितमान होते हL जसेै -"याय, सामिूहक dढ़ता, समानता आिद।  

सामािजक मMूय+ को डा. मकुज{ ने सोपािनक 9यव�था के अनसुार दो वगs म! वग{कृत िकया ह।ै  

(1)  सा)य मMूय -- सा)य मMूय व ेलnय एव ंस"तिुaयाँ हL, िजनको 9यि: एव ंसमाज जीवन और मि�त;क के 
िवकास के िलए अपनाता ह ैजो 9यि: के 9यावहा.रक अगं होते हL । ये मMूय पारलौिकक और अमतू� होते 
हL । इनका मानव जीवन म! उ\चतम ्एव ंिविशa �थान होता ह।ै जसेै- ’’सIयम ्िशवम ्स"ुदरम‘्‘।  
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(2)  साधन मMूय -- साधन मMूय व ेहोते हL िजनको 9यि: एव ंसमाज सा)य मMूय+ को �ा3 करने हते,ु उनक� 
सेवा एव ंउ"ह! उ"नत करने के साधन के Dप म! अपनाता ह।ै इस �कार साधन मMूय+ के समिुचत चनुाव पर ही 
9यि: एव ंसमाज *ारा सा)य मMूय+ क� �ाि3 संभव ह।ै �वा�rय, स?पिA, पेशा, सAा, सरुFा, �ि�थित इIयािद 
साधन मMूय हL Gयोिक इनका �योग 9यि: *ारा कुछ लnय एव ंस"तिुaय+ क� �ाि3 हते ुिकया जाता ह।ै �ायः लोगो 
का लगाव सा)य मMूय+ क� तुलना म! साधन मMूय+ से होता ह।ै  

5.2.4 सामािजक मMूय+ का महIव एव ं�काय�  

सामािजक मMूय हमारे दिैनक 9यवहाराIमक िविनमय  के सामा"य िसeा"त हL। ये हमारे 9यवहार को िदशा िनदqिशत 
ही नहE करते वरन ्ये आदश� भी होते हL। मMूय+ के महIव का उMलेख करते हSए डा. मकुज{ जी का कथन ह ैिक 
मMूय+ का सामािजक िव2ान के िलए वही महIव ह ैजो भौितक िव2ान के िलए गित एव ंगDुIवाकष�ण का ह ैतथा 
शरीर िव2ान के िलए पाचन िBया एव ंर: संचार का ह।ै गित, गDुIवाकष�ण एव ंर: संचार को तो �कृित क� 
घटनाओ ंसे अलग करके मापा जा सकता ह ैऔर सVूबe िकया जा सकता ह ैपर"त ुमMूय+ को जीवन, बिुe, और 
समाज से अलग करना संभव नहE हL। मन;ुय क� आधारभतू इ\छाओ ंएव ंआव�यकताओ ंक� संतिुa करने म! 
मMूय+ का महIवपणू� �थान ह।ै सामािजक मMूय समाज को एकिVत, संगिठत एव ंिनयि"Vत बनाए रखते हL। इमाइल 
दखु{म ने सामािजक मMूय+ को आदश� माना ह।ै आपका मत ह ैिक मMूय क� िववचेना एक सामािजक तrय  के Dप 
म! होनी चािहए। दखु{म के अनसुार सामािजक तrय क� तरह सामािजक मMूय क� दो अिनवाय� िवशषेताए ँ हःै 
बाfता और बा)यता । दखु{म का कहना ह ैिक मMूय सामािजक सद�य+ क� मानिसक अ"तः िBया का फल ह।ै 
सामािजक मMूय िकसी एक 9यि: का मMूय नही होता अतः यह 9यि:य+ के 9यवहार को �भािवत करता ह ैऔर 
9यि: को एक िवशषे ढंग से 9यवहार करने को बा)य करता ह।ै  

सामािजक मMूय+ के मpुय �काय� िन?निलिखत हL- 

(1)  सामािजक मMूय समाज म! एक िवशषे �कार के मापदYडीय एव ं�वीकृत 9यवहार+ क� उIपिA करते हL।  

(2)  समहू एव ं 9यि: क� Fमता एव ंयोcयता का मMूयांकन सामािजक मMूय+ *ारा ही संभव ह।ै 9यि: क� 
समाज म! ि�थित एव ंसं�तरण का मMूयाँकन मMूय+ *ारा होता ह।ै  

(3)  सामािजक मMूय समाज का िनमा�ण एव ंसामािजक स?ब"ध+ म! समानता लाते हL।  

(4)  ये समाज के सद�य+ के 9यवहार+ को िनिbत एव ंिनधा�.रत करते हL।  

(5)  9यि: क� िविभ"न �ि�थितय+ एव ंउससे जड़ुी भिूमकाओ ंका िनदqशन मMूय+ के *ारा ही होता ह।ै  

(6)  सामािजक मMूय, समाज के सद�य+ के अनौपचा.रक िनय"Vण म! सहायक होते हL।  

(7)  सामािजक मMूय मानव 9यवहार+ क� अनDुपता  एव ंिवचलन को �पa करते हL।  

5.3 सामािजक �ितमान 

समाज म! सभी 9यि:य+ के स?ब"ध+ म! एक िनिbत 9यव�था पाई जाती ह।ै सामािजक स?ब"ध+ के िनमा�ण के िलए 
9यि:य+ से िविशa �कार के 9यवहार क� अपेFा क� जाती ह।ै िविभ"न सामािजक ि�थितय+ म! िविभ"न पद और 
प.रि�थित के 9यि:य+ म! पर�पर अ"तःिBया होती रहती ह।ै 9यि:य+ क� अ"तःिBया क� �िBया कुछ िनधा�.रत 
सामािजक िनयम+ के अनसुार होती ह।ै यह िनयम समहू के िलए आदश� होते हL इसिलए इ"ह! आदश� िनयम या 
सामािजक �ितमान या सामािजक मानदYड कहा जाता ह।ै हमारे दिैनक जीवन के सभी आयाम लघ ुया महान ्
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�ितमान+ पर िनभ�र करते हL। िशFक एव ंिश;य के बीच पर�पर अिभवादन जसेै लघ ु�ितमान+ से लेकर 9यि: क� 
9यि:गत स?पिA उपभोग जसेै महत ्�ितमान हमारे जीवन के �Iयेक पF पर �भाव डालते हL। िविभ"न सामािजक 
�ितमान प.रवार म! माता-िपता, भाई-बहन, खाने -पीने के तरीके, कपड़े पहनने क� शैली, बातचीत के तौर-तरीक+, 
9यवसाय म! अपने पदानसुार 9यवहार+ आिद के मा)यम से अिभ9य: होते हL।  

साधारण शJद+ म! हम उन िनयम+ को सामािजक �ितमान कहते हL, जो िकसी समाज के सां�कृितक मMूय+, 
सां�कृितक िवशेषताओ ंऔर 9यि:य+ क� अपेFाओ ंके अनDुप िकसी िवशेष दशा म! िवशषे �कार के 9यवहार 
क� अपेFा करते हL। कहने का ताIपय� यह ह ैिक ये 9यि: के 9यवहार को िनदqिशत करते हL।  

समाजशाUीय अथ� म! सामािजक �ितमान व ेतIव हL िजनके *ारा समाज अपने सद�य+ के 9यवहार पर इस �कार 
िनय"Vण करता ह ैिक व ेअपनी िविभ"न आव�यकताओ ंक� पिूत� करते हSए अपनी �िBयाओ ंको स?पािदत करते 
हL।  

5.3.1 सामािजक �ितमान क� प�रभाषाए ँ

राबट� बीयर�टेड के अनसुार, ‘‘सामािजक �ितमान एक �मािपत काय� �णाली का Dप ह।ै वह काय� स?प"न करने 
का एक तरीका ह ैजो हमारे समाज *ारा �वीकृत ह।ै’’ इस �कार बीयर�टेड ने सामािजक �ितमान+ को सामािजक 
9यवहार नापने के पैमाने के Dप म! दखेा ह।ै  

मकैाइवर एव ंपेज के अनसुार, ‘‘सामािजक �ितमान के िबना िनण�य का भार असहनीय होगा तथा आचरण क� 
तरंग! परूी तरह से बौखला दनेे वाली होगE।’’ इस �कार उ"ह+ने �पa िकया ह ै िक 9यि: का जीवन �ितमान+ के 
आधार पर चलता ह।ै 

डेिवस के अनसुार, ‘‘सामािजक �ितमान+ के मा)यम से मानव समाज अपने सद�य+ के 9यवहार+ को इस �कार 
िनयिमत करता ह ै िजससे व ेसमाज से स?बि"धत आव�यकताओ ंको पणू� करने हते ु िBयाए ंस?पािदत कर सके 
और जिैवक आव�यकताओ ंके मMूय भी।’’ 

िक?बल यंग के अनसुार, ’’सामािजक �ितमान+ से हमारा अिभ�ाय समाज *ारा रखी जाने वाली अपेFाए ँहL।’’  

'ीन के अनसुार, ‘‘सामािजक �ितमान प.रि�थितज"य दशाओ ं म! अपेिFत आचरण+ के िवषय मे मानक 
सामा"यीकरण हL।’’ 

वड्ुस के अनसुार, ‘‘सामािजक �ितमान का ताIपय� उन िनयम+ से ह ैजो मानव 9यवहार को िनयि"Vत करते हL, 
सामािजक 9यव�था म! पार�प.रक सहयोग म! बिृe करते हL और िकसी िवशषे दशा म! 9यि: के 9यवहार+ का 
पवूा�नमुान करने म! सहायक होते हL।’’  

इस �कार �पa होता ह ै िक समाज ने हमारे दिैनक जीवन क� अनेक िBयाओ ं को िनयिमत करने हते ु कुछ 
सामािजक �ितमान बना रख ेहL। हम िकसी भी सामािजक ि�थित के अनकूुल िनधा�.रत �ितमान+ पर िवचार करके 
अ"तःिBया के �वDप क� भिव;यवाणी कर सकते हL।  

उपरो: प.रभाषाओ ंसे सामािजक �ितमान+ क� िन?निलिखत मpुय िवशेषताए ं�पa होती हL- 

(1) सामािजक �ितमान सं�कृित का अगं होता हL |सामािजक �ितमान समाज के ऐसे समा"य िनयम हL िज"ह! 
सां�कृितक मMूय+ के अनसुार समाज क� �वीकृित िमली होती ह।ै 

(2) सामािजक �ितमान+ क� िBयाि"वित सकाराIमक तथा नकाराIमक होती ह|ै  
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(3) �Iयेक सामािजक �ितमान म! 9यि: एव ंसमहू के �ित कत�9य+ एव ंनैितकता का समावेश होता ह।ै  

(4) सामािजक �ितमान+ से 9यि:य+ को काय� स?प"न करने के िलए माग�दश�न िमलता ह।ै  

(5) सामािजक �ितमान िविभ"न समाज+ म! िभ?न-िभ"न हो सकते हL।  

(6) सामािजक �ितमान 9यि: एव ंसमाज के िलए उपयोगी होते हL।  

(7) सामािजक �ितमान+ क� �कृित सरल होने के कारण उनके अनDुप 9यवहार आदत बन जाते हL।  

(8) िकसी िवशषे काय� के िलए िभ"न-िभ"न 9यि:य+ के िलए �ितमान अलग-अलग होकर भी सभी के िलए 
एक समान होते हL।  

(9) सामािजक �ितमान+ से समाज के सभी सद�य+ का आचरण सामािजक अपेFाओ ंके अनDुप बना रहता 
ह।ै  

(10) सामािजक �ितमान+ के अनकूुल ही समाज अपने सद�य+ का समाजीकरण करता ह।ै  

(11) सामािजक �ितमान+ के मा)यम से सामािजक-सां�कृितक िवशषेताए ंपीढ़ी दर पीढ़ी ह�ता"त.रत होती हL।  

5.3.2 सामािजक �ितमान5 का वग@करण  

सामािजक �ितमान+ के �वDप को इनके िविभ"न �कार+ से और  अिधक Dप से �पa समझा जा सकता ह।ै य[िप 
सामािजक �ितमान+ का कोई सव�मा"य वग{करण नही ह ैिफर भी इसके कुछ �कार ऐसे हL जो सभी समाज+ म! पाये 
जाते हL। िजसम! कुछ सामािजक �ितमान सकाराIमक तथा कुछ नकाराIमक होते हL। सकाराIमक �ितमान व ेहोते 
हL जो िक"ही 9यवहार+ को करने के िलए �े.रत करते हL जसेै आिफस म! अिधकारी के आने पर कम�चा.रय+ का 
खड़ा होना| नकाराIमक �ितमान व े होते हL जो िक"हE 9यवहार+ क� मनाही करते हL, जसेै पर?परागत भारतीय 
समाज म! पIनी *ारा पित का नाम न लेना।  

बीयर�टेड का वग{करण 

बीयर�टेड ने  सामािजक �ितमान+ को तीन �कारो म! बाँटा ह-ै  

(1)  जनरीितयां  

(2)  Dिढ़यां  

(3)  िवधान या क़ाननू 

िजसम! जनरीितयाँ एव ंDिढ़याँ अनौपचा.रक सामािजक �ितमान के �कार हL और काननू औपचा.रक �कार का 
�ितमान ह।ै  

नाम�न �टोरर का वग{करण 

नाम�न �टोरर न ेचार �कार के �ितमान+ क� चचा� क� ह-ै  

(1)  िनधा�.रत �ितमान- िनधा�.रत �ितमान, समाज *ारा �Iयेक 9यि: से आपेिFत 9यवहार होते हL जसेै पVु 
को बढ़ेू मां बाप क� दखेभाल करनी चािहए।  
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(2)  �वीकृत �ितमान - �वीकृत �ितमान, व े 9यवहार हL िजनका पालन करना अिनवाय� नहE ह ै पर"त ुयिद 
िकया जाता ह ैतो उ"ह! सहन करते ह ैजसेै कभी-कभी दरे रात से घर वापस लौटना।  

(3)  अिधमान �ितमान- अिधमान �ितमान व े9यवहार हL य[िप िजनका पालन करना अिनवाय� नहE हL पर"त ु
यिद उनका पालन िकया जाता ह तो अ\छा समझा जाता ह ैजसेै माँ बाप को चािहए िक वह अपने ब\च+ 
को अ\छे वU पहनाए।ं  

(4)  िनषधेाIमक �ितमान-  िनषधेाIमक �ितमान व े9यवहार हL जो िकसी 9यवहार को करने पर िनषधे लगाते 
हL जसेै शौच िBया �Iयेक �थान पर नहE करनी चािहए।  

िकंcसल ेडेिवस का वग{करण 

डेिवस (1960) ने सामािजक �ितमान+ का समाजशाUीय एव ं �ायः �वीकृत वग{करण ��ततु िकया ह ै जो 
िन?निलिखत हL-  

(1)  जनरीितयां  

(2)  Dिढ़याँ   

(3)  काननू  

(4)  धम�, नैितकता एव ं�था  

(5)  सं�थाए ं 

(6)  प.रपाटी एव ंिशaाचार  

(7)  फैशन एव ंधनु 

5.4 सामािजक �ितमान एवं मू*य म+ अ तर  

सामािजक �ितमान एव ंसामािजक मMूय य[िप समान हL िफर भी दोन+ म! पया�3 िभ"नता ह।ै अब �% उठता ह ैिक 
सामािजक मMूय एवं सामािजक �ितमान+ म! Gया अ"तर हL? मMूय 9यवहार का सामा"य तरीका ह ैऔर वह सामा"य 
�ितमान ह ैजो िकसी समाज म! अ\छे या बरेु, सही या गलत को िनधा�.रत करता ह।ै जसेै सदा सच बोलो, सब पर 
दया करो, Uी पDुष को समान अिधकार �ा3 ह+ आिद हमारे समाज म! सामािजक मMूय हL।  

मMूय सामा"य होते हL जबिक �ितमान िवशेष होते हL। िकसी समाज म! िकसी मMूय के पालन करने के िलए अनेक 
सामािजक �ितमान पाये जा सकते हL । अतः मMूय सा)य ह ैजब िक �ितमान साधन ह ैमMूय+ क� �ाि3 सामािजक 
�ितमान+ के मा)यम से होती ह।ै उदाहरण के िलए ईxर म ेआ�था रखना एक मMूय ह,ै िजसे पाने के िलए कुछ 
�ितमान बने हL जसेै मि"दर म! जतेू च}पल उतार कर जाना, वहाँ जाकर नतम�त;क होना, और पिवV व�तओु ंको न 
छूना।  

 

5.5  सारांश 
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इकाई म! सव��थम सामािजक समहू के अथ� एव ं प.रभाषा, का अ)ययन ह।ै इसके बाद समहू क� िवशेषताओ,ं 

वग{करण का 2ान �ा3 िकया । तIपbात ्समहू के �कार, महIव, का भी अ)ययन िकया। इसके बाद सामािजक 
प.रवत�न के अथ�, प.रभाषा तथा कारक+ क� भी चचा� क� गई। सं�कृित के अथ� को प.रभािषत करते हSए उसक� 
िवशषेताओ ंका भी 2ान �ा3 िकया। अतं म! सामािजक मMूय एव ं�ितमान के अथ�, िवशेषताओ ंतथा महIव का 
भी अ)ययन िकया ह।ै  

5.6 अ�यासाथ� ��  

1.  सामािजक मMूय से आप Gया समझते ह?ै प.रभाषा दीिजए। 

2. सामािजक मMूय क� िवशषेताओ ंका उMलेख क�िजए। 

3. मMूय+ के �कार+ का वण�न क�िजए।  

4. सामािजक मMूय+ का महIव एव ं¬�कायN का उMलेख क�िजए। 

5. सामािजक �ितमान से आप Gया समझते ह?ै वग{करण क�िजए। 

6. सामािजक �ितमान एव ंमMूय+ म! अतंर �पa क�िजए। 

5..7   स दभ� " थ  

1. िसंह, अlण कुमार, समाजशाU क� मलूभतू अवधारणाय!, "यरूायल बकु क?पनी, लखनऊ 2009 

2. अ'वाल, जी. के. एव ंपाYडेय, एस.एस., 'ामीण समाजशाU, सािहIय भवन पिJलशस� एYड िड�oीJयटूस� 
�ा. िल., 2006 

3. अहmजा, आर. एव.ं अहmजा एम. (2008) समाजशाU: िववचेना एव ंप.र�ेnय, रावत पिJलकेश"सः जयपरु  

4. च"g, एस.एस. (2002) भारतीय सामािजक संरचना, किन;का पिJलशस�: नई िदMली  

5. च"g, एस.एस. (2002) भारत म! सामािजक सम�याए:ं किन;का पिJलशस�: नई िदMली  

6. दोषी, एस. एल. एव ंजनै, पी.सी. (2005) भारतीय समाज, नेशनल पिJलिसंग हाउसः  जयपरु 

7. शमा�, आर.एन.एव.ं शमा�, आर. के. (2002) सामािजक िवघटन, एटलांिटक पिJलशस� एवं िड�oीJयटूस�: 
नई िदMली  

8. शमा�, के. एल. (2011) सामािजक �तरीकरण, रावत पिJलकेश"सः जयपरु 

9. राम, एस. पी. (2010) भारतीय सामािजक सम�याए:ं अजु�न पिJलिशगं हाउस: नई िदMली  

10. िसंह, डी. के., पालीवाल, एस एव ंिमH, आर. (2010) मानव समाजः संगठन एवम ्िवघटन के मलू तIवः 
"य ूरायल बकु क?पनीः लखन 

11. िसंह, ए. के. (2009) उ\चतर सामा"य मनोिव2ान, मोतीलाल बनारसीदास: नई िदMली  

12. िसंह एस. के. (2010) जाित 9यव�था: िनरंतरता एव ंप.रवत�न, रावत पिJलकेशनः जयपरु  

13. िमH, पी.डी. (2003) 9यि: और समाज, "य ूरायल बकु क?पनी: लखनऊ  



43 

 

14. िमH, पी.डी. एव ंिमHा बी. (2004) सोशल वक�  �ोफेशन इन इिYडया, "य ूरायल बकु क?पनी: लखनऊ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



44 

 

 

 

इकाई -6 

समाज क� िवशेषताए ं 
 

इकाई क� �परेखा 

6.0 उ��ेय  

6.1 ��तावना  

6.2  समाज का अथ� 

6.3  समाज क� िवशषेताएं  

6.4 सारांश  

6.5  अ#यासाथ� �%  

6.6 स"दभ� '"थ  

 

6.0 उ�े�य 

��ततु इकाई को पढ़ने के पbात ्समाज क� अवधारणा को समझ सक! ग।े तIपbात ्समाज क� िवशेषताओ ंके 
िवषय म! 2ान �ा3 कर सक! ग ेिजसम! मpुयतः पार�प.रक जागDकता, अमतू�ता, समाज म! समDपता आिद िब"दओु ं
के अथ� को समझ सक! ग।े  

6.1 ��तावना  

��ततु इकाई म! समाज क� िवशषेताओ ंके िवषय पर वण�न िकया गया ह।ै समाज शJद का �योग िविभ"न लोग+ ने 
अपने-अपने ढंग से िकया ह।ै िकसी ने इसका �योग 9यि:य+ के समहू के Dप म!, िकसी ने सिमित के Dप म!, तो 
िकसी ने सं�था के Dप म! िकया ह।ै इसी वजह से समाज के अथ� म! अिनिbतता बनी हSयी ह।ै िकसी भी संगिठत या 
असंगिठत समहू को समाज कह िदया जाता ह,ै जसेै, आय� समाज, �� समाज, �ाथ�ना समाज, िह"द ूसमाज, जनै 
समाज, िव[ाथ{ समाज, मिहला समाज, आिद। समाज क� अनेक िवशषेताए ं होती ह।ै जो िन?न हL- पार�प.रक 
जागDकता, अमतू�ता, समाज म! समDपता तथा िवषमDपता, सहयोग एव ं संघष�, जिटलता, जीवन क� महAा, 
समाज क� रीितयां तथा िविधयां, तथा समहू, वग�, संगठन इIयािद। 

6.2 समाज का अथ� 

 ‘समाज’ शJद का �योग िविशa अथ� म! िकया गया ह।ै यहां 9यि: के बीच पाये जाने वाले सामािजक 
स?ब"ध+ के आधार पर िनिम�त 9यव�था को समाज कहा गया ह।ै 



45 

 

 9यि: अपनी िविभ"न आव�यकताओ ंक� पिूत� के िलए अ"य 9यि:य+ के साथ अ"तःिBया करते और 
सामािजक स?ब"ध �थािपत करते हL। ये लोग िविभ"न �कार के स?ब"ध+ के आधार पर एक-दसूरे के साथ 9यवहार 
करते हL, कुछ िBयाए ंऔर �ितिBयाए ंकरते हL, यह सब कुछ िनिbत िनयम+ के आधार पर ही होता ह।ै इनम! कुछ 
पार�प.रक अपेFाए ंसि?मिलत हL। इन सबसे िमलकर बनने वाली 9यव�था को ही समाज कहा गया ह।ै मकैाइवर 
एव ंपजे ने समाज को सामािजक स?ब"ध+  के जाल या ताने-बाने के Dप म! प.रभािषत िकया ह।ै  

 सामािजक और भौितक स?ब"ध+ के बीच एक �मखु अ"तर पाया जाता ह,ै और वह ह-ैपार�प.रक 
जागDकता। सामािजक स?ब"ध+ का �मखु आधार पार�प.रक जागDकता ह।ै भौितक स?ब"ध+ म! इस �कार क� 
जागDकता नहE पायी जाती। इसे हम एक उदाहरण के *ारा भली-भांित समझ सकते हL। एक टेबलु पर टेबलु-ले?प, 

िकताब!, डायरी, पेन, प!िसल, आिद रख ेहSए हL। इन सबका टेबलु के साथ एक स?ब"ध आव�यक ह।ै इसी �कार 
आग और धुंए का तथा सूय� और पrृवी का स?ब"ध ह,ै पर"त ुयह स?ब"ध सामािजक स?ब"ध नहE ह,ै Gय+िक इसम! 
मानिसक चेतना का अभाव होता ह।ै इसका ताIपय� यह ह ै िक टेबलु उस पर रखी व�तओु ं क� उपि�थित से 
अप.रिचत ह ैऔर िकताब, पेन, प!िसल, आिद टेबलु क� उपि�थित से। इसी �कार पrृवी सयू� क� और आग धुंए क� 
उपि�थित के �ित जागDक नहE हL। इन सबम! पार�प.रक जागDकता का अभाव पाया जाता ह।ै इस पार�प.रक 
जागDकता के िबना कोई भी स?ब"ध सामािजक स?ब"ध नहE हो सकता और सामािजक स?ब"ध के िबना समाज 
नहE हो सकता। जहां सामािजक �ाणी पार�प.रक Dप से जागDक रहते हSए और एक-दसूरे क� अपेFाओ ंको 
)यान म! रखते हSए 9यवहार करते हL, वहE समाज पाया जाता ह।ै पार�प.रक जागDकता के आधार पर ही िकसी 
स?ब"ध को सामािजक स?ब"ध कहा जा सकता ह।ैजब असंpय सामािजक स?ब"ध+ का जाल अनेक रीितय+ एवं 
सामािजक मMूय+ *ारा 9यव�था म! बदल जाता ह ैतो उसे समाज कहते हL।  

6.3 समाज क� िवषेषताय+ 

 सामा"य Dप से समाज म! िन?निलिखत िवषेशताय! पायी जाती ह:ै 

1. पार�प�रक जाग�कता:- पार�प.रक जागDकता के अभाव म! न तो सामािजक स?ब"ध बन सकते हL 

और न ही समाज। जब तक लोग एक-दसूरे क� उपि�थित से �IयF या अ�IयF Dप से प.रिचत नहE ह+ग,े तब 
तक उनम! जागDकता नहE पायी जा सकती और अ"तःिBया भी नहE हो सकती। इस जागDकता के अभाव म! वे 
न तो एक-दसूरे से �भािवत ह+ग ेऔर न ही �भािवत कर!ग ेअथा�त ्उनम! अ"तःिBया नहE होगी। अतः �पa ह ैिक 
सामािजक स?ब"ध+ के िलए पार�प.रक जागDकता का होना अIय"त आव�यक ह।ै 

2. अमूत
ता:- समाज 9यि:य+ का समहू नहE होकर उनम! पनपने वाले सामािजक स?ब"ध+ का जाल ह।ै 

सामािजक स?ब"ध अमतू� हL। इ"ह! न तो दखेा जा सकता ह ैऔर न ही छुआ जा सकता ह।ै इ"ह! तो केवल अनभुव 
िकया जा सकता ह।ै अतः सामािजक स?ब"ध+ के आधार पर िनिम�त समाज भी अमतू� ह।ै यह तो अमतू� सामािजक 
स?ब"ध+ क� जिटल 9यव�था ह।ै राइट के अनसुार, समाज 9यि:य+ का समहू नहE ह,ै यह तो समहू के 9यि:य+ के 
बीच स?ब"ध+ क� 9यव�था ह।ै यू�टर ने िलखा ह ैिक िजस �कार जीवन एक व�त ुनहE ह ैबिMक जीिवत रहने क� 
एक �िBया ह,ै उसी �कार समाज एक व�त ुनहE ह ैबिMक स?ब"ध �थािपत करने क� �िBया ह ैअतः  �पa ह ैिक 
समाज एक अमतू� धारणा ह।ै 

3. समाज म  सम�पता:- समDपता समाज का महIवपूण� लFण ह ैइसका अि�तIव समान तरह के एव ं

िवचार+ म! ही स?भव ह ैयिद ऐसा न हो तो 9यि: अपने उ��ेय+ क� पिूत� नहE कर सकता ह ैसाथ ही साथ यिद 
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समान िवचार+ का अभाव रहगेा तो एक दसूरे के �ित स?मान , िमVता, घिनaता, अपनIव और स?पक�  इIयािद 
स?भव नहE हो पायेगा। 9यि: अपनी मधेा और संसाधन+ के *ारा समDपी लोग+ को खोज लेता ह।ै 

4. समाज म  िवषम�पता:- िवषमDपता भी समDपता का सहायक होता ह।ै समDपता से ताIपय� 9यि:य+ 

के समान उ��ेय+ से होता ह।ै जसेै-�जनन करता, िशश ुका पालन-पोषण , इIयािद। पर"त ुइन उ��ेय+ क� पिूत� के 
िलए माग� िभ"न-िभ"न होते हL। धनोपाज�न के िलए कोई 9यापार करता ह ैतो कोई नौकरी करता ह,ै कोई खतेी करता 
ह,ै मगर मpुय उ��ेय धनोपाज�न करके प.रवार का पालन-पोषण करना होता  ह|ै इसी �कार समाज के अलग –
अलग 9यि:य+ के उ��ेय भी अलग –अलग होते हL | अगर 9यि: के उ��ेय+ म! िभ"नता न हो तो समाज म! 
अ9यव�था 9या3 हो सकती ह।ै Gय+िक यिद सभी 9यि: एक ही काय� करने लग े तो समाज और 9यि: क� 
आव�यकताए ं पणू� नहE हो पाय!गी। अतः यह िवषमDपता  उ��ेय+ क� समDपता के िलए पूरक का काय� करती ह।ै 

5.  अ�यो�याि8तता पर आधा�रत:- अ"यो"यािHतता समाज क� एक अIय"त महIवपणू� िवशेषता ह।ै अ"य 

शJद+ म!, यह कहा जा सकता ह ैिक अ"यो"यािHतता समाज क� उIपिA एव ंिवकास म! एक आधारभतू तIव ह।ै 
मन;ुय को अपनी �ािणशाUीय या शारी.रक, आिथ�क, राजनीितक एव ंसां�कृितक आव�यकताओ ंको परूा करने 
के िलए एक -दसूर+ के साथ सामािजक स?ब"ध �थािपत करने और उन पर िनभ�र रहना पड़ता ह।ै आिदम से 
आिदम और छोटे एव ंसरल से सरल �कार के समाज+ म! भी 9यि: को यौन-संतिुa, िशकार एव ंजीवन-रFा के 
िलए दसूर+ पर िनभ�र रहना पड़ा ह।ै आधिुनक जिटल समाज+ म! तो Hम-िवभाजन के बढ़ने से मन;ुय+ क� और साथ 
ही समाज के िविभ"न अगं+ क� एक-दसूरे पर िनभ�रता और बढ़ गयी ह।ै 

6. सहयोग एव ंसंघष
:- �Iयेक समाज म! सहयोग और संघष� साव�भौिमक �िBयाओ ंके Dप म! पाये जाते 

हL। 

(अ) सहयोग: �Iयेक काय� या उ��ेय म! सफलता का आधार सहयोग ही ह।ै पा.रवा.रक, राजनीितक, आिथ�क, 

धािम�क, आिद िविभ"न FेV+ म! हर समय सहयोग दखेने को िमलता ह।ै सहयोग के अभाव म! न तो कोई प.रवार 
अपने इि\छत लnय को �ा3 कर सकता ह ैऔर न ही कोई राजनीितक दल अपने इि\छत लnय को �ा3 कर 
सकता ह।ै चनुाव+ म! कई राजनीितक दल+ क� हार का एक �मखु कारण उनके सद�य+ म! सहयोग का अभाव ह।ै 
िकसी भी काय� म! सफलता सहयोग पर ही िनभ�र करती ह।ै 

(ब) संघष
:- समाज म! सहयोग के साथ-साथ संघष� भी दखेने को िमलता ह।ै संघष� का �मखु कारण कुछ 

शारी.रक या वयैि:क िभ"नताए,ं सां�कृितक िभ"नताएं, िवरोधी �वाथ� या �वाथN का टकराना एव ंती� गित से होने 
वाले सामािजक प.रवत�न हL। एक समाज और दसूरे समाज क� सं�कृित म! भी अ"तर पाया जाता ह।ै साथ ही लोग+ 
या समहू+ के एक-दसूरे के िवपरीत �वाथ� भी होते हL अथा�त कई बार उनके �वाथ� आपस म! टकराते हL। ये िविभ"न 
�कार क� िभ"नताएं, �वाथ� एव ंसामािजक प.रवत�न संघष� के िलए मpुय Dप से उAरदायी हL। यह संघष� कभी 
�IयF Dप से मार-पीट, िहसंा व लड़ाई-झगड़े के Dप म! हो सकता ह।ै तो कभी शीत-यeु, आिद के Dप म! 
अ�IयF Dप म! भी। 

7.  प�रवत
नशील एवं जिटल �यव�था :- समाज क� एक अ"य महIवपणू� िवशेषता इसक� सदवै 

प.रवत�शील �कृित ह।ै िविभ"न कारण+ से सामािजक स?ब"ध+ म! प.रवत�न आता रहता ह,ै 9यि:य+ क� �ि�थितयाँ 
एव ंभिूमकाए ँबदलती रहती हL, पार�प.रक अपेFाओ ंम! भी समय के साथ-साथ बदलाव आता रहता ह।ै कोई भी 
समाज आज ठीक वैसा समाज नहE जसैा वह एक हजार वष� पहले था या एक हजार वष� पbात् होगा। भारत का 
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विैदक कालीन समाज आधिुनक समय के जिटल औ[ोिगक समाज से काफ� िभ"न था। �पa ह ैिक समाज सदवै 
प.रवत�नशील ह।ै 

साथ ही समाज एक जिटल 9यव�था ह ैजो अनेक �कार के सामािजक स?ब"ध+ से िनिम�त या गथंी हSई ह।ै एक ही 
9यि: सैकड़+ 9यि:य+ से �IयF या अ�IयF Dप से स?बि"धत होता ह।ै जब एक 9यि: अनेक �कार के 
सामािजक स?ब"ध+ म! बंधा होता ह ैतो ऐसी ि�थित म! िनिम�त होने वाली 9यव�था िनिbत Dप से जिटल होगी, 
इसम! िकसी �कार का कोई संदहे नहE ह।ै 

समाज केवल मन;ुय+ तक ही सीिमत नहE होकर पशओु ंम! भी पाये जाते हL। मकैाइवर एवं पेज ने ठीक ही कहा ह ै
िक ‘‘जहां कहE जीवन ह,ै वहE समाज ह।ै’’ इसका ताIपय� यही ह ैिक सभी जीवधा.रय+ के अपने-अपने समाज होते 
हL। चEिटय+, मधमुिGखय+, हािथय+, नर-वानर+ एव ंपश-ुपिFय+ के भी समाज होते हL। इनम! सामािजक जीवन क� 
अनेक िवशषेताए ं दखेने को िमलती हL। इतना अव�य ह ै िक जीवन के िन?नतम �तर वाले जीवधा.रय+ म! 
सामािजक जागDकता बहSत ही कम और सामािजक स?पक�  बहSत ही अMपकालीन होता ह।ै जहां सामािजक या 
पार�प.रक जागDकता का अभाव ह,ै वहां समाज क� कMपना भी नहE क� जा सकती। 

8. जीवन क� महBा:- जीवधा.रय+ के *ारा ही समाज का अि�तIव स?भव होता ह|ै मानव िशश ु म! 

सामािजकता के कोई गणु सहज Dप िव[मान नहE होते हL। सामाजीकरण के फल�वDप िशश ुएक सामािजक 
�ाणी बनता ह।ै इसके िलए वह समDप जीवधा.रय+ के बीच म! पलता ह ै| समाज म! ही उसक� आव�यकताय! पणू� 
होती हL। 

9. समाज केवल मनुCय5 तक ही सीिमत नहD है:- समाज केवल मन;ुय+ तक ही सीिमत नहE ह ैबिMक 

सभी छोटे-बड़े �ािणय+ म! समाज पाया जाता ह ै ,Gय+िक जहाँ जागlकता, सहयोग, संघष�, िनभ�रता ह ैवहाँ समाज 
ह।ै यह अलग बात ह ैिक मानव तथा अ"य �ािणय+ के समाज म! 9यापक अ"तर होता ह।ै मानव के अलावा दसूरी 
सभी �ािणय+ म! पार�प.रक जागDकता काफ� िन?न �तर क� होती ह।ै मानव समाज ही एक जागDक एवं 
स9ुयवि�थत समाज का �ितिनिधIव करता ह।ै यही कारण ह ैिक समाजशाU म! हम केवल मानव समाज का ही 
अ)ययन करते हL। मकैाइवर एव ंपेज का कथन जहाँ जीवन ह ैवहE समाज ह ैसे �पa होता ह ै िक समाज केवल 
मानव तक ही सीिमत नहE ह।ै 

10. रीितयां एवं काय
िविधयां:- समाज म! िभ"न-िभ"न आव�यकताओ ं क� पिूत� हते ु रीितयां एव ं

काय�िविधयां पायी जाती हL। जैसे-िववाह क� रीित, रहन-सहन क� िविधयां। 

 

हनेरी एम. जॉनसन ने समाज क� िन?न िवशषेताए ंबताई हL: 

1. िनिFत भू-�े�:- समाज एक िनिbत भ-ूFेVीय समहू ह।ै कुछ समाज एक िनिbत �थान पर रहन ेक� 

अपेFा एक िव�ततृ FेV म! �मण करते रहते हL। व ेउस सारे FेV को अपना दशे मानते हL। जसेै गोV, पड़ोस, गांव, 

शहर आिद के आधार पर FेVीय समहू होते हL। 

2. स�तित: अपने ज"म के आधार पर मन;ुय एक समहू का सद�य होता ह।ै अनेक समाज+ म! बाहर से नए 

सद�य+ को भी िलया जाता ह।ै जसेै गोद लेना, दासता, अ�वास आिद पर"त ु समहू म! नए सद�य+ क� भत{ 
पनुDIपादन से ही मpुय Dप से होती ह।ै 
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3. सव
�यापी सं�कृित:- �Iयेक समाज क� सं�कृित सव�9यापी होती ह|ै उसम! सम�त मानव सां�कृितक dिa 

से आIमिनभ�र होते हL। जसेै एक समाज दसूरे समाज से 9यापार कर सकता ह ैपर"त ुसां�कृितक �ितमान+ का �योग 
समाज क� सं�कृित के एक भाग के Dप म! होता ह।ै एक सं�कृित म! कई उपसं�कृितयां होती हL जसेै भारतीय 
प.रवशे म! पंजाबी, गजुराती, असमी, राज�थानी आिद और �Iयेक उपसं�कृित क� अपनी पहचान होती ह।ै 

4. िनभ
रता:- समाज िकसी और समहू का उपसमहू नहE होता ह।ै हम समाज को एक �थाई, �वयं म! िनिहत 

तथा एक�कृत समहू के Dप म! पा.रभािषत कर सकते हL। 

 

6.4 सारांश  

��ततु इकाई को पढ़ने के पbात ्आपने समाज क� अवधारणा और उसके अथ� के िवषय म! जानकारी �ा3 क�। 
इसके पbात ्समाज क� अनेक िवशषेताओ ंके िवषय म! 2ान �ा3 िकया। 

6.5 अ�यासाथ� ��  

1. समाज क� अवधारणा का वण�न क�िजए। 

2. समाज क� िवशषेताओ ंपर �काश डािलए। 

3. हनेरी एव ंजानसन क� समाज क� िवशषेताओ ंका उMलेख क�िजए। 
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इकाई -7 

सामािजक समूह :अथ� ,िवशेषताय� एवं �कार 

 

इकाई क� �परेखा 

7.0 उ��ेय  

7.1  ��तावना  

7.2  सामािजक समहू 

7.2.1  अथ� एव ंप.रभाषा  

7.3  सामािजक समहू क� िवशेषताए ँ

7.4  सामािजक समहू, सामािजक सम\ुचय तथा सामािजक Hेणी म! अ"तर  

7.5  समहू+ का वग{करण  

7.6  सारांश  

7.7  अ#यासाथ� �%  

7.8  स"दभ� '"थ  

 

7.0 उ�े�य  

��ततु इकाई के अ)ययन के उपरांत आप-- 

1. सामािजक समहू के अथ� एव ंप.रभाषा का 2ान �ा3 कर सक! ग।े  

2. सामािजक समहू क� िवशेषताओ ंको समझ सक! गे।  

3. सामािजक समहू, सामािजक Hेणी तथा सामािजक सम\ुचय के बीच अतंर को �पa कर सक! ग।े 

4. समहू के वग{करण के िवषय म! 2ान �ा3 कर सक! ग।े 

7.1 ��तावना  

 ��ततु इकाई म! सामािजक समहू के िवषय म! िवचार िकया गया ह।ै समहू एक सामािजक इकाई ह ै |  
समाज म! �Iयेक 9यि: अपने जीवन काल म! िकसी न िकसी �कार के समहू से अव�य जड़ुा रहता ह ै| वह अपनी 
िविभ"न आव�यकताओ ंक� पूित� समहू के *ारा ही करता ह।ै य[िप सामािजक समहू म! 9यि:य+ का संकलन होता 
ह ैपर"त ुउनके बीच आपस म! िकसी न िकसी �कार का स?बधं अव�य होता ह।ै इसके साथ-साथ इसके सद�य+ म! 
सहभािगता एव ंअतंःिBया का होना भी आव�यक होता ह।ै एक सामािजक समहू दो या दो से अिधक 9यि:य+ 
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का योग होता ह ै,िजनके कुछ समान उ��ेय होता ह,ै समहू के �ित समान भि: रखते ह ैतथा समहू क�  िBयाओ ं
म! समान Dप से भाग लेते हL।  

7.2 सामािजक समूह 

हमारे सामािजक जीवन म! समहू का एक महIवपूण� �थान ह|ै समाज म! रहने वाले 9यि: िकसी न िकसी समहू के 
सद�य होते हL। जाज� सी. होम"स के अनसुार ऐसे 9यि:य+ से ह ैजो �थािपत �ितमान+ के अनसुार अ"तःिBया करते 
हL। 

 साधारण बोलचाल क� भाषा म! समहू का अथ� दो या दो से अिधक 9यि:य+ के सं'ह से समझा जाता ह।ै 
पर"त ुसमहू के िलए न केवल दो या दो से अिधक 9यि:य+ का होना आव�यक ह ैबिMक सभी सद�य+ क� समान 
भागीदारी एवं उनम ेअ"तः िBया का होना भी आव�यक दशा ह।ै कहने का ताIपय� यह ह ैिक समहू का िनमा�ण ऐसे 
9यि:य+ से होता ह ैज+ अपने िविभ"न �वाथs अथवा आव�यकताओ ंके कारण एक दसूरे से स?बि"धत होते हL 
तथा �IयF या परोF Dप से एक दसूरे को �भािवत करते हL उदाहरण के िलए, 9यि:य+ क� भीड़ को हम समहू 
नही कह सकते Gय+िक इस एक�करण म! कोई भी 9यि: एक दसूरे को �भािवत नही करता ह।ै वा�तव म! 
सामािजक समहू का अथ� 9यि:य+ म! शारी.रक समीपता का होना माV नहE ह ैबिMक समहू क� �मखु िवशेषता 
कुछ 9यि:य+ का एक दसूरे से स?ब"ध �थािपत करना या एक दसूरे के 9यवहार+ को �भािवत करना ह।ै उदाहरण 
के िलए एक जाित, सामािजक वग�, पड़ोस, गाँव, Hोतासमहू, �जाित, और राजनैितक दल कुछ िवशेष �कार के 
सामािजक समहू हL िजसके अ"तग�त �Iयेक सद�य दसूरे से �IयF या परोF Dप से स?बि"धत रहता ह ैऔर अ"य 
समहू+ क� तलुना म! अपने समहू के सद�य+ के �ित सहानभुिूत रखता ह।ै  

इस dिaकोण से सभी 9यि: िन?न आधार+ पर िकसी न िकसी समहू म! िवभािजत हL-  

1. 9यावसाियक आधार पर- मजदरू, Gलक� , कलाकार, अ)यापक, इ"जीिनयर, डाGटर, और 9यापारी समहू 
आिद म! िवभािजत हL।  

2. आय ुके आधार पर- ब\च+, यवुा, �ौढ़ समहू+ के सद�य होते हL।  

3. िलंग के आधार पर- Uी और पDुष समहू+ म! िवभ: हL।  

 इसी �कार समाज धम� म! िवxास रखने वाल,े एक साथ कFा म! पढ़ने वाल,े समान Dिचय+ रखने वाल े
9यि: भी एक िवशेष समहू का िनमा�ण करते हL।  

7.2.1 अथ
 एवं प�रभाषा  

सामािजक समहू न केवल दो या दो से अिधक 9यि:य+ का संकलन ह ैबिMक उनके बीच आपस म! िकसी न 
िकसी �कार का स?ब"ध अव�य होता ह।ै इसके साथ-साथ सद�य+ सहभािगता एव ं अ"तःिBया का होना भी 
आव�यक होता ह।ै सामािजक समहू के स"दभ� म! कुछ प.रभाषाय! िन?न ह-ै 

 बोगाड�स ई.एस. के अनसुार, “एक सामािजक दो या दो से अिधक 9यि:य+ का योग होता ह ै िजनका 
)यान  कुछ समान उ��ेय+ पर होता ह ैऔर जो एक दसूरे को �ेरणा द! , िजनम! समान िनjा हो तथा जो  सामा"य 
िBयाओ ंम! सि?मिलत ह+ ।” 
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 आगबन� डJल.ूएफ. एYड िन?काफ के अनसुार, “ जब कभी दो या दो से अिधक 9यि: एकिVत होते हL 
और  एक-दसूरे पर �भाव डालते हL , तो व े एक समहू का िनमा�ण करते ह।ै” 

 मकैाइवर और पेज के अनुसार, “समहू से हमारा ताIपय� 9यि:य+ के िकसी भी ऐसे सं'ह से ह।ै जो 
सामािजक ब"धन+ के कारण एक-दसूरे के समीप ह।ै” 

 एिzल  और म.ेरल के अनसुार, “सामािजक समहू दो या दो से अिधक 9यि:य+ का ऐसा समहू ह।ै 
िजसका एक ल?बी अविध से संचार होता रहा ह ैऔर जो एक सामा"य काय� या �योजन के अनसुार काय� करते 
ह|ै” 

श.ैरफ एव ंश.ैरफ के अनसुार, “ समहू एक सामािजक इकाई ह ैिजसका िनमा�ण ऐसे 9यि:य+ से होता ह ैिजनके 
बीच ("यनूािधक)िनिbत �ि�थित एव ंभिूमका िवषयक स?ब"ध हो तथा 9यि: या सद�य+ के आचरण को , कम 
से कम समहू के िलए महIवपूण� मामल+ म! ,िनयिमत करने के िलए िजसके अपने कुछ मMूय या आदश� िनयम ह+ |”  

  

 उपयु�: प.रभाषाओ ंके आधार पर हम कह सकते ह ैिक समहू का िनमा�ण दो या दो से अिधक 9यि:य+ 
के िमलने से होता ह।ै उनम! अ"तःिBया होती ह ैऔर  स?ब"ध+ को �पa �वDप होता ह।ै 

 समहू के *ारा समान उ��ेय+ एव ंआव�यकताओ ंक� पिूत� होती ह ैतथा सामािजक स?ब"ध+ का िनमा�ण 
होता ह।ै 

7.3 सामािजक समूह क� िवशेषताए ँ

सामािजक समहू क� िविभ"न समाजशािUय+ *ारा दी गई प.रभाषाओ ंके आधार पर िन?निलिखत िवशषेताए ँ�पa 
होती ह-ै 

(1)  एक से अिधक 9यि:य+ का सं'ह - समहू म! सदवै एक से अिधक 9यि: होते हL अथा�त ्कम से कम दो 
9यि: तो जDरी हL जो िकसी भी समहू क� �ाथिमक िवशषेता कही जा सकती ह ैजसेै- प.रवार समहू का िनमा�ण 
पित-पIनी के *ारा होता ह।ै  

(2)  पार�प.रक स?ब"ध - मन;ुय+ के िकसी भी सं'ह माV को समहू नही माना जा सकता ह।ै समहू के सद�य+ 
म ेपर�पर अ"तः स?ब"ध होने चािहए। वा�तव म! ये सामािजक स?ब"ध ही तो समहू ह।ै यही कारण ह ैिक िकसी 
मलेे या भीड़ को सामािजक समहू नहE कहा जाता ह।ै  

(3)  सामा"य िहत और उ��ेय- समहू के सद�य सामा"य िहत और लnय के कारण एक साथ रहते हL। वा�तव 
म! 9यि: सामािजक समहू का सद�य समान िहत व उ��ेय होने पर ही बनता ह।ै समहू म! �Iयेक 9यि: का कुछ न 
कुछ अपना �वाथ� जड़ुा होता ह ैपर"त ुयह �वाथ� वसैा होता ह ैजो समहू के सभी सद�य+ का समान Dप से होता ह।ै  

(4)  एकता क� भावना - सामािजक समहू के सभी सद�य एकता और पर�पर सहानभुिूत क� भावना से बंधे 
रहते हL।  

(5)  सापेिFक �थाियIव - �Iयेक समहू सापेिFक dिa से िविभ"न 9यि:य+ के एकVीकरण क� तलुना म! 
अिधक �थाई �कृित का होता ह।ै जसेै िकसी मलेे या भीड़ क� तलुना म! प.रवार, गाँव, आिद म! अिधक �थाियIव  
होता ह।ै  
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(6)  समहू के समान आदश� िनयम- �Iयेक �कार के समहू म! अपने सद�य+ के 9यवहार हते ुिनिbत िनयम होते 
हL। यह आव�यक नहE ह ैिक यह िनयम िलिखत Dप म! ही ह+। समहू अपने �थाियIव हतेु सद�य+ से यह अपेFा 
रखता ह ैिक व ेसमहू के िनयम+ का पालन ठीक से कर!।  

(7)  काय� िवभाजन - समहू के सभी सद�य+ के अलग-अलग काय� होते हL िजनके पणू� होने पर ही समहू के 
उ��ेय क� �ाि3 होती ह।ै कहने का ताIपय� यह ह ैिक समहू के सद�य पार�प.रक स?ब"ध+ से जडेु़ रहते हL इसका 
मतलब यह नहE ह ैिक सभी सद�य एक ही �कार का काय� भी करते ह।ै समहू के सद�य+ के कायN का िवभाजन 
उनक� �ि�थित के अनसुार होता ह ै| 

(8)  ऐि\छक तथा अिनवाय� सद�यता - सामािजक समहू का सद�य होना 9यि: क� इ\छा पर िनभ�र करता ह।ै 
�Iयेक 9यि: अपने िविभ"न िहत+ और उ��ेय+ के अनसुार समहू का सद�य होना �वीकार या अ�वीकार करता ह।ै 
पर"त ुकुछ समहू ऐसे होते हL िजनक� सद�यता 9यि: क�  इ\छा पर िनभ�र नहE बिMक उसके ज"म पर िनभ�र करता 
ह ैजसेै प.रवार, नातेदारी,जाित ,�जाित आिद | इस �कार कुछ समहू ऐसे होते हL िजसक� सद�यता 9यि: जब चाह े
Iयाग सकता ह ैअथवा 'हण कर सकता ह।ै पर"त ुकुछ �ाथिमक समहू+ जसेै प.रवार, नातेदारी आिद क� सद�यता 
आसानी से छोड़ी या 'हण नहE क� जा सकती ह।ै  

(9)  सामािजक पहचान - �Iयेक सामािजक समहू क� अपनी एक िविशa पहचान होती ह।ै िजसके फल�वDप 
लोग यह जानते हL िक अमकु 9यि: अमकु समहू का सद�य ह।ै यह आव�यक नहE ह ैिक िकसी समहू के सद�य+ 
म! भली-भाँित आपस म! जान पहचान हो। पर"त ुसमहू या समहू के बाहर के लोग िकसी 9यि: को उसके समहू के 
सद�य के Dप म! उसे एक सामािजक पहचान दतेे हL।  

(10)  हम क� भावना- सामािजक समहू क� एक िवशषेता हम भावना का होना ह।ै समान लnय, �वाथ� व 
dिaकोण के कारण सद�य+ म! पर�पर सहयोग पाया जाता ह ैजो हम क� भावना का िवकास करता ह।ै 

सामािजक समहू+ के वग{करण म ेचाMस�  कूले *ारा िदये गये वग{करण को सबसे अिधक व2ैािनक और महIवपूण� 
माना जाता ह।ै कूले ने अपनी प�ुतक ‘Social Organization ,1909’ म! सभी समहू+ को दो भाग+ म! िवभािजत 
िकया ह-ै �ाथिमक समहू तथा *तैीयक समहू । यह वग{करण समहू के सद�य+ क� संpया, समहू के महIव और 
सद�य+ के पार�प.रक स?ब"ध+ के आधार पर िकया गया ह।ै 

7.4 सामािजक समूह, सामािजक समु/चय तथा सामािजक 1ेणी म+ अ तर  

सामािजक समहू , सामािजक Hेणी अथवा सामािजक सम\ुचय नहE ह।ै इन तीन+ क� अवधारणाओ ंम! अ"तर ह।ै 
िगडे"स ने �पa िकया िक इन तीन+ का �योग एक ही अथ� म! नहE िकया जाना चािहए। उनके अनसुार-  

सामािजक सम\ुचय  

यह 9यि:य+ का ऐसा सम' ह ै िजसके अ"तग�त अनेक लोग+ के म)य िकसी �कार स?ब"ध नहE होता ह।ै जसेै- 
रेलव े�टेशन, बस �टेशन, मलेा आिद सामािजक सम\ुचय के उदाहरण हL- इनको सामािजक समहू नहE कहा जा 
सकता।  

सामािजक Hेणी  
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यह 9यि:य+ का एक संpयाIमक समहू ह,ै िजसके अ"तग�त लोग+ के म)य पाये जाने वाली कुछ समानताओ ंके 
अनसुार उ"ह ेिविभ"न वगN म! बाँटा जा सकता ह।ै जसेै- समान आय या समान पद या समान िशFा वाले 9यि:य+ 
का समहू, सामािजक Hेणी कहलाता ह,ै सामािजक समहू नहE। 

7.5 समूह3 के �कार  

 समाज म! पाये जाने वाले समहू+ क� िविभ"न समाजशािUय+ ने अपने dिaकोण के अनसुार वग{कृत िकया 
ह।ै पर"त ुकूले ने पार�प.रक घिनaता को सवsपरी मानते हSए दो �कार के समहू+ का वण�न िकया ह ै

(।) �ाथिमक समूह   

 �ाथिमक समहू+ से ताIपय� उस समहू से ह ैिजसम! स?ब"ध आमने-सामने के होते ह ैिजनम! पर�पर सहयोग 
क� भावना होती ह।ै �ाथिमक समहू सही अथN म! �ाथिमक ही ह।ै सद�य+ म! स?ब"ध सामा"य से स?पणू�ता िलए 
हSए होते हL। यह स?पणू�ता हम क� भावना का िवकास करती ह।ै 9याहा.रक एव ंमनोव2ैािनक dिa से �ाथिमक 
समहू अIय"त महIवपणू� होते हL। इन समहू+ के *ारा 9यि: समाज के सद�य+ के साथ स?ब"ध �थािपत करता ह।ै 
�ाथिमक समहू के मा)यम से आदत+, भावनाओ,ं मMूय+, आव�यकताओ ंके  �IयFीकरण क� बिुनयाद बनती ह।ै 
इसी वजह से कूले ने इसे मानव �वभाव क� पोिषका कहा ह।ै �ाथिमक समहू के अ"तग�त प.रवार, गांव, समदुाय 
खले-कूद के साथी, पड़ोस इIयािद आते हL। 

(ii) िGतीयक समूह  

 ि*तीयक समहू आधिुनक समाज क� दने ह|ै आधिुनक समाज म! ि*तीयक समहू भी 9यि: के जीवन म! 
महIवपूण� �थान रखते हL |ये समहू 9यि: क� िविभ"न आव�यकताओ ंको परूा करते हL | ि*तीयक समहू आकार म! 
बड़े होते हL | इस �कार के समहू म! सद�य+ के बीच स?ब"ध+ म! अपनIव और घिनjता का अभाव होता ह|ै 
ि*तीयक समहू+ म! 9यि:य+ म! अ9यैि:क स?ब"ध होते हL । 9यि: अपने उ��ेय+ क� पिूत� हते ुइनका सद�य बनता 
ह ै|ि*तीयक समहू+ के �मखु उदाहरण हL नगर , राhय , िनगम , राजनीितक दल ,9यावसाियक संगठन,अिधकारी 
तंV आिद | 

(iii) स�दभ
 समूह 

 समाजशाU म! स"दभ� समहू क� अवधारणा का अIय"त महIव ह।ै 9यि: का दसूरे 9यि: से तलुना तथा 
दसूरे के 9यवहार का अनकुरण करने क� ज"मजात तथा सहज �विृA होती ह ै| इसी �विृA के कारण कारण मन;ुय 
�वयं क� तलुना अपने से ऊच! पद तथा �ि�थित के लोग+ या अपने समहू से बेहतर समहू से करता ह,ै और उस 
9यि: या समहू के 9यवहार �ितमान+ का अनसुरण करता ह ै| िजन 9यि:य+ या समहू+ का वह अनसुरण करता ह ै
,व ेउस 9यि: के िलए ‘स"दभ� समहू’ होते हL | 

समाजशाU म! संदभ� समहू क� अवधारणा का �योग सव��थम हाईमनै ने िकया था | हाईमैन के अनसुार, “�Iयेक 
समाज म! कुछ 9यि: ऐसे होते हL , िजनके मMूय और मानक अ"य 9यि:य+ के िलए आदश� बन जाते हL , िजनका 
व ेअनकुरण करते हL|” हाईमनै के बाद टन�र ,मट�न एव ंश.ैरफ न ेसंदभ� समहू क� अवधारणा क� 9याpया क� ह ै |  
श.ैरफ ने संदभ� 9यवहार का मनोव2ैािनक िवTेषण िकया ह ै | श.ैरफ के अनसुार संदभ� समहू व ेसमहू हL िजनसे 
9यि: अपने को समहू के अगं के Dप म! स?बंिधत करता ह ैअथवा मनोवै2ािनक Dप म! स?बंिधत करता ह ै|” 
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7.6 सारांश  

 ��ततु इकाई म! सामािजक समहू के िवषय पर अ)ययन िकया गया ह ै । सामािजक समहू के अथ�, 
प.रभाषा तथा सामािजक समहू क� िवशेषताओ ंके बारे म! अ)ययन िकया। सामािजक समहू, सामािजक सम\ुचय 
तथा सामािजक Hेणी के बीच अतंर को �पa िकया गया हL तथा अतं म! समहू+ के वग{करण का भी 2ान �ा3 
िकया। 

7.7 अ�यासाथ� ��  

1. सामािजक समहू Gया ह ै? प.रभािषत क�िजए। 

2. सामािजक समहू क� िवशेषताओ ंका वण�न क�िजए 

3. सामािजक सम\ुचय तथा सामािजक Hेणी म! अतंर �पa क�िजए। 

4. समहू+ के वग{करण को �पa क�िजए। 
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8.0 उ�े�य  

��ततु इकाई के अ)ययन के उपरांत आप - 

1. समहू के �कार को समझ सक! ग।े िजसके अ"तग�त बोगाड�स, िमलर, िगिड"स, एलवडु, ले�टर वाड�, समनर, 

िगिलन एव ं िगिलन, टानीज, "यकूा?ब राबट� के मट�न, मकैाइवर एव ं पेज तथा कूले के वग{करण का 
अ)ययन कर सक! ग।े  

2. कूले के वग{करण के अ"तग�त �ाथिमक समहू तथा ि*तीयक समहू+ का 2ान �ा3 कर सक! ग।े  

3.  सामािजक िनयंVण म! समहू+ भी भिूमका का अ)ययन कर सक! ग।े  

8.1 ��तावना  

 ��ततु इकाई म! समहू के िविभ"न �कार+ पर िवचार िकया गया ह।ै समहू का िनमा�ण ऐसे 9यि:य+ से होता 
ह ैज+ अपने िविभ"न �वाथs अथवा आव�यकताओ ंके कारण एक दसूरे से स?बि"धत होते हL तथा �IयF या 
परोF Dप से एक दसूरे को �भािवत करते हL उदाहरण के िलए, 9यि:य+ क� भीड़ को हम समहू नही कह सकते 
Gय+िक इस एक�करण म! कोई भी 9यि: एक दसूरे को �भािवत नही करता ह।ै वा�तव म! सामािजक समहू का अथ� 
9यि:य+ म! शारी.रक समीपता का होना माV नहE ह ैबिMक समहू क� �मखु िवशेषता कुछ 9यि:य+ का एक दसूरे 
से स?ब"ध �थािपत करना या एक दसूरे के 9यवहार+ को �भािवत करना ह।ै िकसी समाज म! िविभ"न �कार के 
समहू होते हL िजनक� संरचना तथा उ��ेय अलग –अलग होते हL |      

8.2 समूह के �कार  

िभ"न-िभ"न समाजशािUय+ ने समहू+ के �कार+ का वण�न िभ"न-िभ"न आधार+ पर िकया ह।ै िकसी ने समय को 
वग{करण का आधार माना ह ैतो िकसी ने इसक� �थाई �कृित को। सबसे �मखु आधार सामािजक स?ब"ध+ क� 
गहनता का रहा ह।ै इस �कार िविभ"न मत+ को दखेते हSए समहूो का वग{करण िन?निलिखत चार आधार+ पर 
िकया जा सकता ह:ै  

सद�य5 क� सं6या का आधार  

समाज म! अनेक छोटे या बडे समहू होते हL। सामािजक स?ब"ध समहू म! सद�य+ क� संpया पर िनभ�र करते हL। 
अथा�त ्बड़े समहू क� अपेFा छोटे समहू म! स?ब"ध hयादा घिनj व 9यवि�थत । छोटे से छोटे समहू का िनमा�ण दो 
9यि:य+ का हो सकता ह।ै दो 9यि:य+ के आपसी स?ब"ध को जम�न समाजशाUी िसमलै ने यcुम कहा ह।ै   

 आव<यकता का आधार 

 कुछ आव�यकताय! साव�भौिमक तथा अिनवाय� होती हL, िजसके प.रणाम�वDप 9यि: �व\ेछा से उन समहू+ का 
सद�य बनता जो उसक� ये आव�यकताय! परूी करते हL । दसूरे शJद+ म! ये व ेसमहू होते हL जो �थाई होते हL। प.रवार, 

िशFण सं�थाएं, नातेदारी समहू, धािम�क समहू, राhय आिद �थाई एव ंआव�यक समहू हL। इसके िवपरीत कुछ 
समहू 9यि: क� इ\छा पर आधा.रत होते हL अथा�त ्समय िवशषे के िलए बनते हL। िजनक� �कृित अ�थाई होती ह ै
जसेे भीड़, Hोता समहू, खले समहू, मनोरंजन समहू आिद।  
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सामािजक ि�थित का आधार  

9यि:य+ क� सामािजक ि�थित के आधार पर भी समहूो का िनमा�ण होता ह।ै समाज म! कुछ समहू ऐसे भी होते हL 
िजनम! लगभग सभी सद�य+ का समान �तर होता ह।ै दसूरी ओर कुछ ऐसे समहू भी होते हL जो िविभ"न हिैसयत 
और पेश ेवाले 9यि:य+ को एक साथ जोड़ते हL। जसेै मजदरू संघ, िशFक संघ आिद समान �तर के समहू हL और 
जाित समहू िविभ"न हिैसयत वाले लोगो के समहू का सवsAम उदाहरण ह।ै  

HिIकोण का आधार 

9यि:य+ को एक दसूरे के �ित िवचार, भाव तथा dिaकोण के आधार पर भी समहू+ को वग{कृत िकया जा सकता 
ह।ै जसेै अ"तः समहू एव ंबाf समहू, तथा हम समहू एव ंव ेसमहू।  

 इस �कार समाजशािUय+ *ारा समहू+ का वग{करण अनेक आधार+ पर िकया गया ह।ै यहाँ पर कुछ �मखु 
समाजशािUय+ *ारा िदए गए वग{करण का वण�न िकया गया ह ै|  

8.2.1 बोगाड
स का वग@करण  

बोगाड�स ने समहू+ को छः वगN म! िवभ: िकया ह-ै 

(1)  औपचा.रक , अनौपचा.रक  और �शासक�य  

(2)  ऐि\छक और अनैि\छक  

(3)  जनिनक और समहूीकृत   

(4)  �ाथिमक और ि*तीयक  

(5)  िवभाजनकारी और अितBमणकारी  

(6)  सामािजक, आसामािजक ,अध� सामािजक, सामािजक पFधर  और सामाजीकृत  

8.2.2 िमलर का वग@करण 

 िमलर ने समहू+ को दो भाग+ म! बाटा ह-ै 

(अ)  Fैितज समहू – इस �कार के समहू िवशाल तथा अतंमु�खी होते हL जसेै – रा;o ,धािम�क संगठन आिद |  

(ब)  उ'द समहू – इस �कार के समहू छोटे उपिवभाग होते हL जसेै –आिथ�क वग� आिद | 

8.2.3 िगिड"स का वग{करण – 

िगिड"स ने दो �कार के समहू बताए ंहL: 

(अ)  जनिनक समहू- जनिनक समहू प.रवार ह ैिजसम! 9यि: का ज"म होता ह ै, जोिक उसक� इ\छा पर िनभ�र 
नहE होता |   

(ब)  इकtे समहू – यह एि\छक समहू होता ह ैिजसम! 9यि: अपनी इ\छा से शािमल होता ह ै| 

8.2.4 एलवुड का वग@करण 

एलवडु के अनसुार सामािजक समहू+ को िन?निलिखत �कार से वग{कृत िकया ह ै-  
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(अ)  एि\छक एव ंअनैि\छक 

(ब)  सं�थागत एव ंअसं�थागत  

(स) अ�थायी तथा �थायी समहू  

8.2.5 ले�टर वाड
 का वग@करण 

ले�टर वाड� ने समहू के िविभ"न �वDप+ को )यान म! रखकर उसे मpुय Dप से दो भाग+ म! बाँटा ह।ै   

(अ) ऐि\छक समहू  

ऐि\छक समहू से ताIपय� उन समहूो से ह ैिजनका िनमा�ण 9यि:य+ *ारा िक"हE िवशेष िहत+ को )यान म! रखकर 
िकया जाता हL। ऐसे समहूो क� सद�यता ऐि\छक होती ह।ै इसके िलए उनके ऊपर कोई दबाव नहE होता ह।ै जसेै 
Gलब क� सद�यता, सहकारी सिमित, oेड यिूनयन, महािव[ालय आिद।  

(ब) अिनवाय� समहू  

अिनवाय� समहू वो हL िजनका िवकास �वतः या �ाकृितक Dप से हSआ ह ैिजसम! शािमल होने या न होना 9यि: 
क� इ\छा पर िनभ�र नहE करता ह।ै बिMक सामा"य जीवन िनवा�ह के िलए सद�यता अिनवाय� होती ह|ै प.रवार, 

जाित, समदुाय ऐसे ही समहू हL।  

8.2.6 समनर का वग@करण 

समनर ने अपनी �िसe प�ुतक ‘‘फोकवजे’’ म! दो �कार के समहू+ क� चचा� क� ह।ै  

(1)  अ"तः समहू  

(2)  बाf समहू  

(1) अ�तः समूह - 

हम उन समहू+ को अ"तः समहू कहते हL िजनके सद�य आपस म! अपने को ‘हम‘ शJद के *ारा स?बोिधत करते हL। 
समहू के कायs को ‘हमारे काय�’, समहू के dिaकोण को ‘हमारा dिaकोण’ तथा उ��ेय को ‘हमारा उ��ेय’ आिद 
शJद+ *ारा �पa करते हL। उदाहरण के िलए, जब हम कहते हL िक यह हमारा प.रवार, हमारा साथी, हमारा 9यवसाय, 

हमारा गाँव, हमारी जाित अथवा हमारा मि"दर ह,ै तब ये सभी स?बोधन एक अ"तः समहू क� ओर संकेत करते हL। 
अ"तः समहू के सभी सद�य यह िवxास करते हL िक समहू के कMयाण म! ही उनका कMयाण ह।ै इस भावना के 
कारण व ेसदवै अपने समहू के सद�य+ का ही पF लेते हL। उदाहरण के िलए, प.रवार एक अ"तः समहू ह ैऔर 
इसीिलए हम अपने प.रवार के सद�य क� कुछ गलती होने पर भी िकसी दसूरे 9यि: क� अपेFा उसी का पF लेते 
ह ैऔर उसे "यायोिचत िदखाने का �यIन करते हL। अ"तःसमहू का कोई िनिbत आकार नहE बतलाया जा सकता। 
यह �थान और प.रि�थित के अनसुार घटता-बढ़ता रहता ह।ै यिद दो प.रवार+ के बीच संघष� हो, तब हमारा प.रवार 
हमारे िलए अ"तःसमहू हो जाता ह।ै यिद यही संघष� दो गाँव+ के बीच हो, तब िजस गाँव म! हम रहते हL वह हमारा 
अ"तः समहू बन जाता ह ैऔर यही संघष� यिद दो देश+ के बीच ह ैतो हमारा स?पणू� दशे हमारे िलए अ"तःसमहू हो 
जायेगा। ताIपय� यह ह ै िक िकसी �थान अथवा प.रि�थित िवशेष म! हम िजस समहू से बहSत समीपता और 
अपनापन महससू करते हL, वही हमारे िलए अ"तःसमहू होता ह।ै  
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(2) बाJ समूह  

बाf समहू वह ह ै िजसके �ित हमारी भावनाए ँऔर मनोविृAयाँ भदेभावपणू� क� होती हL। अGसर इन समहू+ के 
सद�य+ को हम स"दहे और घणृा क� dिa से दखेते हL। हम उ"ह! िकसी बाहरी समहू के Dप म! दखेते हL। ऐसे समहूो 
के सद�य+ को हम कम आदरपणू� भाव रखते हL | ताIपय� यह ह ैिक जब हम िकसी िवशषे कारण के िबना ही कुछ 
9यि:य+ से सामािजक दरूी का अनभुव करते हL तब ऐसे 9यि:य+ के समहू को ही हम ‘बाf समहू’ कहते हL। इससे 
�पa होता ह ैिक िजस समहू के साथ भी हमारे स?ब"ध कम िमVतापणू�, घणृा अथवा संघष� के होते हL, वही हमारे 
िलए बाf समहू हो जाता ह।ै  

8.2.7 िगिलन और िगिलन  का वग@करण 

िगिलन और िगिलन ने िविभ"न िवशषेताओ ंके आधार पर समहूो को चार वगs म! बाँटा ह।ै  

(1)  नातेदारी या र: स?ब"ध वाले समहू    

(2)  शारी.रक िवशेषताओ ंवाले समहू   

(3)  �थानीय िनकटता पर आधा.रत समहू  

(4)  सां�कृितक िहत+ पर आधा.रत समहू  

8.2.8 टानीज का वग@करण 

एफ. टानीज  ने अपनी प�ुतक ‘‘क?यिूनटी एYड एसोिसयेशन’’ म! दो �कार के समहू+ के बीच िवभदे िकया ह।ै  

 (1) गिैमनश|ैट  

गिैमनशै|ट वह सामािजक 9यव�था ह ैिजसम! धिनj, िनजी अपवज{ स?ब"ध पाये जाते हL। जसेै प.रवार, नातेदारी 
समहू, पड़ोस, िमV समहू आिद।  

(2) गसैलश|ैट  

गसैलशै|ट का स?ब"ध साव�जिनक जीवन ही ह।ै ऐसा जीवन िजसम! जागDक होकर और स�यास �वशे िकया 
जाता ह।ै  

इन दोन+ के स?ब"ध+ को हम िन?निलिखत �कार से और �पa Dप से समझ सकते ह:ै  

गिैमनशै|ट स?ब"ध    गसैलश|ैट स?ब"ध 

 9यि:गत   अवयैि:क  

अनौपचा.रक   औचा.रक  

 पर?परागत   उपयोिगतावादी 

 भावनापरक   9यावहा.रक 

  सामा"य    िवशषे 
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8.2.9 �यूकाँ&ब  

"यकूा?ब ने दो �कार के समहू+ का �ितपादन िकया ह-ै 

(अ) सकाराIमक समहू -- 

"यकूा?ब के अनसुार 9यि: का कुछ समहू+ के �ित अिधक झकुाव होता ह।ै वह सरलता पवू�क ऐसे समहू के मMूय+ 
और �ितमान+ को 'हण करता ह।ै ऐसे समहू सकाराIमक समहू हL। 

(ब) नकाराIमक समहू-- 

ऐसे समहू हL िज"ह! 9यि: *ारा पस"द नही िकया जाता ह।ै उ"ह! नकाराIमक समहू कहते हL।  

8.2.10 राबट
. के. मट
न का वग@करण 

मट�न ने िन?न दो �कार के समहू+ का �ितपादन िकया ह-ै 

(अ) सद�यता समहू - 

मट�न के अनसुार 9यि: प.रवार म! ज"म लेता ह।ै ज"म के *ारा वह कुछ समहू+ का सद�य बन जाता ह ैजसेै गाँव, 

क�बा, जाित और धम� आिद। इन समहू+ को सद�यता समहू+ के नाम से जाना जाता ह।ै  

(ब) असद�यता समहू - 

जसेै-जसेै 9यि: बड़ा होता ह ैवह अ"य दसूरे समहू+ जसेै Gलब, राजनीितक दल आिद क� सद�यता 'हण करता ह।ै 
मट�न ने इ"ह! असद�यता समहू माना ह।ै  

8.2.11 मैकाइवर और पेज का वग@करण 

मकैाइवर ने अपनी प�ुतक ‘सोसाइटी’ म! अनेक आधार+ पर िविभ"न समहू+ को चार मpुय भाग+ म ेिवभािजत करके 
�पa िकया ह-ै 

(अ) FेVीय समहू  

FेVीय समहू व ेहोते हL िजनके सद�य एक िनिbत FेV के अ"दर रहकर स?ब"ध+ क� �थापना करते हL। इस FेV के 
अ"दर ही उस समहू के सभी सद�य+ के िहत+ क� पिूत� होती ह।ै जसेै गाँव पड़ोस, जनजाित, समदुाय, नगर आिद 
FेVीय समहू हL। 

(ब) िहत+ के �ित चेतन समहू  

ये समहू वे हL, िजनके सद�य अपने समहू के िहत+ के िलए बहSत जागDक होते हL। अपने समहू को लाभ पहSचँाने के 
िलए अGसर इन समहू+ के सद�य दसूरे समहू+ का अिहत करने म! भी संकोच नही करते। ऐसे समहू के सभी सद�य+ 
क� मनोविृAयाँ लगभग समान होती हL और स?पणू� समहू के कMयाण म! ही 9यि: अपना कMयाण देखता ह।ै 
उदाहरण के िलए Hिमक वग�, एक िवशषे जाित, �जातीय समहू , शरणाथ{ समहू और धािम�क समहू इसी Hेणी के 
अ"तग�त आते हL।  

(स) अिनिbत संगठन वाले समहू  

ये समहू व ेहL, िजनम! बहSत से 9यि: िकसी उ��ेय को परूा करने के िलए एकाएक संगिठत हो जाते हL और उ��ेय 
परूा हो जाने के बाद तरु"त एक-दसूरे से पथृक हो जाते हL। इन समहू+ के सद�य+ म! भी समान मनोविृAयाँ पायी 
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जाती हL, लेिकन इनका संगठन बहSत अिनिbत और अि�थर �कृित का होता ह।ै ऐसे समहू+ का सबसे अ\छा 
उदाहरण ‘भीड़’ ह ैजो एकाएक संगिठत होती ह ैऔर जMदी ही समा3 हो जाती ह।ै  

(द) िनिbत संगठन वाले समहू  

कुछ समहू+ का संगठन बहSत िनिbत �कृित का होता ह।ै इनका िवकास बहSत धीरे-धीरे होता ह,ै और इन समहू+ के 
सद�य अपने समहू क� सद�यता के �ित काफ� जागDक होते हL। इसके उपरा"त भी इन समहू+ को दो �मखु भागो 
म े िवभािजत िकया जा सकता ह।ै �थम तो व े िजनके अ"दर केवल सीिमत िहत+ के पिूत� होती ह,ै जसेै प.रवार, 

पड़ोस, खले के साथी और Gलब आिद। दसूरे, व ेहL जो काफ� संगिठत होते ही हL, साथ ही इनके अ"य सद�य+ के 
बहSत से िहत+ क� पिूत� होती ह।ै इनका आकार पहले वाले समहू+ क� तलुना म! काफ� बड़ा होता ह।ै उदाहरण के 
िलए, राhय, आिथ�क संघ, Hिमक संघ और धािम�क संघ इसी �कार के समहू हL।  

8.3 कूले का वग5करण 

 सामािजक समहू+ के वग{करण म ेचाMस� कूले *ारा िदये गये वग{करण को सबसे अिधक वै2ािनक और 
महIवपूण� माना जाता ह।ै कूले ने अपनी प�ुतक ‘social organization,1990’ म! सभी समहू+ को दो भाग+ म! 
िवभािजत िकया ह-ै �ाथिमक समहू तथा *तैीयक समहू । यह वग{करण समहू के सद�य+ क� संpया, समहू के 
महIव और सद�य+ के पार�प.रक स?ब"ध+ के आधार पर िकया गया ह।ै िन?नांिकत िववचेन म! हम इन दोन+ �कार 
के समहू+ क� �कृित व अ"तर को िव�तार से �पa कर!ग।े  

8.3.1 �ाथिमक समूह: कूले क� अवधारणा  

 �ाथिमक समहू से चाMस� हट�न कूले का ताIपय� ऐसे समहू से था िजसके सद�य के बीच आमने-सामने के �IयF 
संबंध ह+ और िजनके अ"तग�त हमारे िमV, साथी, प.रवार और �ितिदन िमलने वाले लोग ह+।   

�ाथिमक समूह का अथ
  

�ाथिमक समहू को पा.रभािषत करते हSए �वयं कूले ने कहा ह ैिक ‘‘�ाथिमक समहू+ से हमारा ताIपय� उन समहू+ से 
ह,ै िजनम! सद�य+ के बीच आमने-सामने के घिनj स?ब"ध एव ंपार�प.रक सहयोग उस समहू क� िवशषेता होती ह।ै 
ऐसे समहू अनेक अथs म! �ाथिमक होते हL, लेिकन िवशेष Dप से इस अथ� म! िक ये 9यि: के सामािजक �वभाव 
और िवचार के िनमा�ण म! बिुनयादी योगदान दतेे हL।’’ 

आर?भ म! कूले ने ‘�ाथिमक समहू’ शJद का �योग केवल खले के सािथय+, प.रवार और पड़ोस क� �कृित को 
�पa करने के िलए िकया था, लेिकन बाद म! इस शJद का 9यापक Dप से उपयोग िकया जाने लगा। उदाहरण के 
िलए, प.रवार इसिलए �ाथिमक समहू ह ैिक इसके सद�य+ के स?ब"ध सबसे अिधक घिनj और पार�प.रक Iयाग 
के होते हL। प.रवार के सद�य ही ब\चे म! व ेगणु उIप"न करते हL जो उसके 9यि:Iव का िनमा�ण करते हL। B�ड़ा-
समहू 9यि: के िवचार+, आदत+ और मनोविृAय+ के िनमा�ण म! सबसे अिधक �भावपणू� होता ह।ै खले के सािथय+  
म! घिनjता और समीपता के स?ब"ध होते हL और उनके *ारा लगाया जाने वाला �Iयेक िनय"Vण �ाथिमक होता 
ह।ै इसिलए B�ड़ा समहू भी एक �ाथिमक समहू ह।ै पड़ोस म! भी 9यि:य+ के स?ब"ध आमने सामने के और घिनj 
होते हL, इसीिलए इसे भी �ाथिमक समहू कहा जाता ह।ै इन उदाहरण+ के आधार पर �ाथिमक समहू को पा.रभािषत 
करते हSए लYुडबग�  का कथन ह ैिक ‘‘�ाथिमक समहू का ताIपय� दो या दो से अिधक ऐसे 9यि:य+ से ह ैजो घिनj, 

सहभागी ओर वयैि:क ढंग से आपस म! 9यवहार करते ह+।’’  
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�ाथिमक समूह क� िवशेषताए ँ 

�ाथिमक समहू क� �कृित को इसक� कुछ �मखु िवशेषताओ ंके *ारा अिधक �पa Dप से समझा जा सकता ह।ै 
इन िवशेषताओ ंम! कुछ बाf और कुछ आ"त.रक हL।  

�ाथिमक समहू क� िवशेषताए ँया दशाए ँ

बाf   आ"त.रक  

 1.  शारी.रक िनकटता 1. उ��ेय+ क� समानता 

 2.  छोटा आकार  2. वयैि:क स?ब"ध 

 3.  �थाियIव  3. स?ब"ध+ म! पणू�ता 

4.  �ाथिमक िनय"Vण 

5.  �वाभािवक स?ब"ध 

6.  �वयं सा)य स?ब"ध 

1. शारी�रक िनकटता  

�ाथिमक समहू के सद�य घिनj तथा आमने-सामने के स?ब"ध+ *ारा बँधे रहते हL। इन सद�य+ म! शारी.रक 
समीपता के कारण ही अपनेपन क� भावना का िवकास हो जाता ह,ै िजसके फल�वDप समहू अिधक �थायी Dप 
ले लेता ह।ै  

2. छोटा आकार 

�ाथिमक समहू+ का आकार अथवा सद�य-संpया बहSत सीिमत होती ह।ै जसैा िक हम पहले कह चकेु हL, �ाथिमक 
समहू म! सद�य+ का एक-दसूरे को 9यि:गत Dप से जानना और उनके समीप रहना आव�यक ह।ै इसका �भाव 
यह होता ह ैिक समहू क� सद�य संpया केवल उतनी ही रह पाती ह,ै िजससे सभी 9यि: एक-दसूरे के साथ �IयF 
स?ब"ध रख सके। िकंcसल ेडेिवस ने छोटे आकार को �ाथिमक समहू क� सबसे �मखु िवशेषता माना ह।ै  

3. तुलना9मक �थािय9व  

अ"य समहू+ क� अपेFा �ाथिमक समहू अिधक �थायी होते हL। वा�तव म! �ाथिमक समहू के सद�य+ के बीच 
स?ब"ध इतने अिधक घिनj और 9यि:गत होते हL िक िकसी भी सद�य के िलए इन समहू+ क� सद�यता को 
छोड़ना बहSत किठन होता ह।ै इसी िवशेषता के कारण ही ये समहू अपनी �कृित से अिधक �थायी होते हL।  

4. उLे<य5 क� समानता  

�ाथिमक समहू के सद�य+ म! एक-दसूरे के साथ िवचार-िवमश� होते रहने से उनका dिaकोण समान बना रहता ह ै
और इस �कार व ेसमान उ��ेय+ के *ारा अपने कायs को परूा करते हL। यही कारण ह ै िक �ाथिमक समहू+ म! 
पार�प.रक मतभदे और संघष� क� घटनाए ँबहSत कम दखेने को िमलती हL।  
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5. वैयिMक स&ब�ध 

�ाथिमक समहू म! एक सद�य का दसूरे से स?ब"ध 9यि: के Dप म! होता ह,ै उसके पद अथवा धन के कारण नहE। 
उदाहरण के िलए, प.रवार म! हम िकसी 9यि: का आदर इसीिलए करते हL, Gयोिक वह हमसे आयु, नातेदारी 
अथवा अनभुव म! बड़ा ह,ै इसीिलए नहE िक वह धनी ह ैअथवा िकसी ऊँचे पद पर आसीन ह।ै  

 

 

6. संबंध5 क� स&पूण
ता 

�ाथिमक समहू+ के हमारे स?ब"ध िकसी िवशषे उ��ेय से �थािपत नहE िकये जाते। स?ब"ध �थािपत कर लेना ही 
9यि: का लnय नहE होता ह।ै इसका ताIपय� यह ह ैिक �ाथिमक समहू म! 9यि: जो स?ब"ध �थािपत करता ह,ै 

उनका उ��ेय िकसी एक या दो िहत+ को परूा करना नहE होता, बिMक इनके *ारा 9यि: को जो कुछ भी �ा3 हो 
जाता ह,ै वह उसी म! स"तaु रहता ह।ै  

7. �ाथिमक िनय��ण  

ऐसे समहू+ म! सभी सद�य+ का एक-दसूरे पर �ाथिमक और �भावशाली िनय"Vण होता ह।ै अनभुव बतलाता ह ैिक 
मन;ुय के िजन 9यवहार+ को काननू िबलकुल भी िनयि"Vत नहE कर सकते, प.रवार और B�ड़ा-समहू के सद�य 
उनको परूी तरह से िनय"Vण म! रखते हL। इसका कारण �ाथिमक समहू के सद�य+ म! पार�प.रक �ेम, सहानभुिूत 
और Iयाग के गणु होना ह।ै 9यि: अचेतन Dप से �ाथिमक समहू के सद�य+ के आदशे+ का पालन करता रहता ह।ै  

8.�वाभािवक �प से िवकिसत स&ब�ध 

�ाथिमक समहू क� �थापना िकसी �लोभन अथवा दबाव के कारण योजनाबe Dप से नहE क� जाती, बिMक ये 
समहू �वाभािवक Dप से िवकिसत हो जाते हL। उदाहरण के िलए, प.रवार एक �ाथिमक समहू ह ैजो हजार+ वषs 
तक Vिुट और सधुार क� �िBया के पbात ्ही वत�मान Dप म! आ सका। 

9. स&ब�ध �वयं साNय   

�ाथिमक समहू के सद�य+ के स?ब"ध अपन-ेअपने �वाथ� क� पिूत� के िलए नही होते हL। ये स?ब"ध �वयं सा)य 
होते हL। इससे दोनो पF+ को मानिसक स"तोष एव ंसखु िमलता ह।ै प.रवार के स?ब"ध ऐसे ही होते हL। इसी �कार 
साथ खलेने-कूदने वाले और साथ-साथ पढ़ने वाले लोगो क� दो�ती िकसी �वाथ� से नहE होती बिMक �वंय एक 
सा)य होती ह।ै  

�ाथिमक समूह( के कुछ उदाहरण 

िविभ"न समाजशािUय+ ने �ाथिमक समहू+ के अनेक उदाहण ��ततु िकए हL िजनम! से कुछ �मखु िन?निलिखत हL: 

कूले  के अनुसार -प.रवार ,B�ड़ा समहू ,पड़ोस या समदुाय|  

मैकाइवर एवं पेज के अनुसार-प.रवार ,खले समहू ,िमV समहू ,गपसप समहू ,साझदेारी समहू ,अ)ययन समहू 

,िगरोह .जनजातीय प.रषद ,�थानीय भाई-चारा  

डेिवस  के अनुसार- प.रवार ,खले समहू ,पड़ोस या गाँव  
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�ाथिमक समूह5 का सामािजक मह9व 

िक?बाल यंग का कथन ह ैिक �ाथिमक समहू मानव संघ+ के सबसे मौिलक �ितिनिध हL। स?भवतः ये उतने ही 
अिधक �ाचीन हL, िजतना िक �वयं मन;ुय का जीवन। �ाथिमक समहू सबसे सरल Dप म! ऐसे समदुाय+ का िनमा�ण 
करते हL जो सदवै से 9यि: क� सभी आव�यकताओ ंको परूा करने म! सबसे अिधक महIवपणू� िसe हSए हL।’’ इसी 
आधार पर कूले ने �ाथिमक समहू+ को ‘मानव-�वभाव क� प.रचा.रका’ कहा ह।ै इस dिaकोण से 9यि: और समहू 
के िलए �ाथिमक समहू+ के सामािजक महIव को िन?नांिकत Dप से �पa िकया जा सकता ह-ै 

(1)  �यिM का समाजीकरण - �Iयेक मन;ुय म! घणृा, लालच, भय, Bूरता और अनुशासनहीनता क� 

�विृAयाँ ज"मजात Dप से पायी जाती हL। �ाथिमक समहू 9यि: क� समाज-िवरोधी मनोविृAय+ पर िनय"Vण 
लगाये रखते हL और 9यि: के सामािजक िनयम+ का पालन करने क� �ेरणा दतेे हL। इसके फल�वDप 9यि: 
सरलतापवू�क अपनी सामािजक दशाओ ंसे अनकूुलन कर लेता ह।ै 

(2)  सं�कृित क� िश�ा - �ाथिमक समहू+ को एक �मखु काय� 9यि: क� अपनी सं�कृित और आदश�-

िनयम+ से प.रिचत कराना ह।ै उदाहरण के िलए �ाथिमक समहू ही 9यि: को बताते हL िक उनका धम�, नैितकता, 
लोकाचार, जनरीित ,पर?पराए ँतथा रीित-.रवाज Gया हL तथा ये 9यि: से िकस �कार के 9यवहार+ क� माँग करते 
हL। इन सां�कृितक िनयम+ से प.रिचत होने से ही 9यि: एक सामािजक �ाणी बन पाता ह।ै 

(3)  �मता और �िच का िवकास - �ाथिमक समहू+ के अित.र: दसूरे सभी समहू अपने-अपने �वाथN से 

बँधे रहते हL िजनके कारण इनके सद�य+ म! कुYठा, िनराशा और कभी-कभी हीनता क� भावना पैदा हो जाती ह।ै 
इसके िवपरीत, �ाथिमक समहू अपने सद�य+ से उनक� Fमता और Dिच के अनसुार ही काय� लेते हL। इसके 
फल�वDप �ाथिमक समहू के सद�य+ को अपनी कुशलता और Dिच म! विृ* करन ेका ही अवसर नहE िमलता, 
बिMक उनम! आIमिवxास क� भावना का भी िवकास होता ह।ै 

(4)  भावना9मक सुर�ा - केवल �ाथिमक समहू ही एक ऐसा वातावरण बनाते हL िजसम! 9यि: अपने 

आपको मानिसक Dप से सरुिFत महससू करता ह।ै 9यि: चाह ेब\चा हो या वeृ, शि:शाली हो या रोगी, स?प"न 
हो या िनध�न, �ाथिमक समहू उसे सभी तरह क� सिुवधाए ँ�दान करके मानिसक Dप से सरुिFत बनाते हL। 

(5)  मनोरंजन क� सुिवधाए ँ- 9यि: के िलए �व�थ मनोरंजन दनेे म! भी �ाथिमक समहू+ न ेमहIवपूण� काय� 

िकया ह।ै �ाथिमक समहू+ के काय� अपने आप म! ही सखुद होते हL। इन कायN म! सभी सद�य िह�सा बँटाना चाहते 
हL तथा साथ ही ये काय� िशFा�द भी होते हL। �ाथिमक समहू *ारा िदया जाने वाला यह मनोरंजन अGसर �ेरणा, 
उIसाह, हा�य, 9यंcय, लोकगाथाओ,ं प.रहास और सां�कृितक उIसव+ के Dप म! देखने को िमलता ह।ै 

(6)  मानवीय गुण5 का िवकास - म.ेरल का कथन ह ै िक �ाथिमक समहू+ का सबसे महIवपणू� काय� 

9यि:Iव का िवकास करना ह।ै �ाथिमक समहू 9यि: म! सहानभुिूत, दया, �ेम, सहनशीलता और सहयोग के गणु 
उIप"न करते हL। इ"हE गणु+ क� सहायता से 9यि: का सामाजीकरण होता ह।ै 

(7)  िवचार5 को �पI करने क� �मता का िवकास - 9यि: अपने जीवन म! तभी सफल हो सकता ह ैजब 

आर?भ से ही उसम! अपने िवचार+ को अिभ9य: करने क� Fमता और कुशलता पैदा हो जाये। यह काय� सबसे 
स"ुदर ढंग से �ाथिमक समहू+ के *ारा ही होता ह।ै उदाहरण के िलए, प.रवार ही ब\चे को भाषा का 2ान कराता ह।ै 
भाषा के मा)यम से ही 9यि: के िवचार बनते हL और यही िवचार उसके 9यि:Iव का िनमा�ण करते हL। 
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8.14.2 ि,तीयक समूह  

साधारण Dप से कहा जा सकता ह ैिक व ेसभी समहू *तैीयक हL, िजनम! �ाथिमक समहू क� िवशेषताए ँनहE पायी 
जातE। ये समहू �ाथिमक समहू+ क� तलुना म! कहE अिधक बड़े होते हL और इसके सद�य एक-दसूरे से सैकड़+ मील 
दरू रहकर भी अपन ेबीच स?ब"ध+ को बनाये रख सकते हL। फल�वDप *तैीयक समहू+ के सद�य+ के बीच �IयF 
स?ब"ध+ का होना आव�यक नहE होता, बिMक साधारणतया उनके स?ब"ध डाक, तार, टेलीफोन और संचार के 
िविभ"न तरीक+ के *ारा �थािपत होते हL। *तैीयक समहू के सद�य+ म! घिनjता का अभाव होने के कारण ,उनका 
काय�FेV इतना िव�ततृ होता ह ैिक एक-दसूरे से �IयF स?पक�  न रखते हSए भी सभी सद�य अपन-ेअपने िहत+ को 
परूा करते रहते हL। उदाहरण के िलए, वत�मान समाज म! Hिमक संघ, राजनीितक दल, 9यापा.रक संगठन और 
िविभ"न सामािजक वग�, *तैीयक समहू+ के उदाहरण हL। आधुिनक िशFण सं�थाए ँभी *तैीयक समहू के उदाहरण हL 
जहाँ एक-दसूरे से काफ� दरू रहते हSए भी िव[ाथ{ पVाचार पाठ्यBम के *ारा िविभ"न परीFाए ँपास कर लेते हL। 

िGतीयक समूह क� प�रभाषाए ंिन&निलिखत हQ- 

कूले  के अनसुार, ‘‘यह व ेसमहू हL िजनम! घिनjता और �ाथिमक िवशेषताओ ंका पणू� अभाव होता ह।ै’’ 

डेिवस  के अनसुार, ‘‘ि*तीयक समहू उस सबका िवरोधी Dप ह,ै जो �ाथिमक समहू+ के बारे म! कहा गया ह।ै’’ 

ऑगबन� एव ं िनमकॉफ के अनसुार, ‘‘जो समहू घिनjता क� कमी का अनुभव करते हL उ"ह! ि*तीयक समहू कहा 
जाता ह।ै’’ 

ि�टवट� के अनसुार, ‘‘ि*तीयक समहू+ क� प.रभाषा उन समहू+ के Dप म! क� जा सकती ह,ै िजनका िनमा�ण िवशेष 
िहत+ क� पिूत� के िलए िकया गया हो तथा िजनक� Dिच अपने सद�य+ म! �मखुतः उ�े�य+ क� पिूत� हते ुउनके 
योगदान म! ह+।’’ 

ि*तीयक समहू+ क� िवशषेताएं  

ि*तीयक समहू+ क� �कृित को �पa करने के िलए उसक� �मखु िवशषेताओ ंको समझना आव�यक ह।ै जो इस 
�कार हL- 

(1)  बड़ा आकार - ि*तीयक समहू का आकार बड़ा होता ह।ै आकार बड़ा होन ेके कारण इस समहू म!  सद�य 
संpया लाखो म! हो सकती ह।ै जसेै - राhय, रा;o आिद।  

(2)  अ�IयF एव ंअवयैि:क स?ब"ध - ि*तीयक समहू का आकार बड़ा होने से सद�य+ म! भौितक समीपता 
नही होती ह।ै िजसके कारण सद�य+ के पा�प.रक स?ब"ध अ�IयF होते हL और इनक� �थापना से संचार के 
साधन+ जसेै- टेलीफोन, रेिडयो, पV, �ेस आिद का िवशषे महIव होता ह।ै अ�IयF स?ब"ध होने से स?ब"ध भी 
अवयैि:यक हो जाते हL। इस �कार सद�य+ क� 9यि:गत घिनjता केवल औपचा.रकता तक सीिमत रहती ह।ै  

(3)  ऐि\छक सद�यता - �ायः ि*तीयक समहू+ क� सद�यता ऐि\छक होती ह।ै 9यि: अपनी इ\छा से इन 
समहू+ का सद�य बनता ह ैओर छोड़ दतेा ह।ै  

(4)  �थाियIव क� कमी- ये समहू कम �थाई होते हL Gय+िक एक िवशेष �वाथ� के परूा हाने अथवा न होने क� 
ि�थित म ेसद�य इनक� सद�यता को कभी भी छोड़ सकते हL।  
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(5)  योजनाबe 9यव�था - इन समहू+ का िनमा�ण जान-बझू कर िकया जाता ह ैिजससे 9यि: अपने िहत+ को 
परूा कर सके। समाज म! कुछ लोग अपने सामा"य उ��ेय+ को परूा करन े के िलए िवचार िवमश� कर योजनाबe 
तरीके से इन समहू+ का िनमा�ण करते हL।  

(6)  सीिमत आव�यकताओ ंक� पूित� - ि*तीयक समहू+ म! सद�य+ का �वाथ� बहSत सीिमत होता ह।ै ये दसूरे 
सद�य+ से उतना ही स?ब"ध रखते हL िजतना उनके �वाथs को परूा करने के िलए आव�यक होता ह।ै  

(7)  प.रवत�नशीलता - ि*तीयक समहू+ क� �कृित प.रवत�नशील होती ह।ै इस समहू+ का िनमा�ण 9यि:य+ क� 
आव�यकताओ ंके अनसुार होता ह।ै अतः 9यि:य+ क� आव�यकताओ ंम! प.रवत�न होने के साथ इन समहू+ के 
Dप म! भी प.रवत�न हो जाता ह।ै  

(8)  �ित�पधा� क� भावना - इस �कार के समहू+ म! सद�य+ के म)य �ितयोगी भावना िव[मान रहती ह।ै चाह े
िकसी �कार का ि*तीयक समहू हो, 9यि: अपनी योcयता एव ंFमता को बढ़ाकर सदवै आग ेिनकलने का �यास 
करता ह।ै  

(9)  औपचा.रक िनयम - इस �कार के समहू म! पद एव ंभिूमकाओ ंम! �पa िवभाजन होता ह।ै समहू+ का 
संगठन औपचा.रक िनयम+ से िनयिमत होता ह।ै  

ि,तीयक समूह( के �कार  

ि*तीयक समहू+ को सं�कृित के आधार पर िन?निलिखत �कार से वग{कृत िकया जा सकता ह-ै  

(क) सां�कृितक संगिठत समहू-  

(1)  �ि�थित समहू - सामािजक वग�, जाित 

(2)  रा;oीयता समहू - राhय, रा;o 

(3)  िनवास समहू - िविभ"न समदुाय, िविभ"न शहर, व FेVीय समहू 

(4)  Dिच एव ं उ��ेय समहू - िविभ"न धािम�क समहू, औ[ोिगक समहू, Hिमक संघ, शैिFक संगठन, 

सामदुाियक संगठन, Gलब आिद।  

(ख) सां�कृितक असंगिठत समहू - 

(1)  जिैवक समहू - आय,ु जाित एवं �जाित समहू 

(2)  सामियक समहू - भीड़, Hोता समहू, जनसमहू या सभा आिद।  

अR
समूह (Quasi Group) 

अe�समहू �ाथिमक एव ंि*तीयक समहू+ के म)य म! आते हL। बोटोमोर ने अपनी प�ुतक ‘‘सोिशय+लॉजी’’ म! अe� 
समहू क� सामािजक समहू+ के वग{करण म! शािमल िकया  ह।ै उनके अनसुार ऐसे कई मानवीय संकलन होते हL 
िजनका कोई अ"य ढाँचा नही होता पर"त ुउनके सद�य+ म! समान Dिचयाँ और समान 9यवहार �ितमान होते हL। 
िजसके फल�वDप व ेकभी भी व े िनिbत एवं िविशa संगिठत समहू का िनमा�ण कर सकते हL। ऐसे समहू+ को 
अe�समहू कहते हL। उ"होने सामािजक वग� और जनता को अe�समहू म! रखा ह।ै  
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जEसबग� ने भी अe�समहू क� 9याpया क� ह,ै उ"ह+ने समहू के संगठन के आधार पर अe�समहू को �पa िकया ह।ै 
उनके अनसुार अe�समहू म! सद�य+ के म)य मनोव2ैािनक चेतना या संगठन का अभाव होता ह।ै उ"ह+ने ने 
सामािजक वग�, �ि�थित समहू, आय ुएव ंिलंग समहू आिद को अe�समहू क� Hेणी म! रखा ह।ै Gय+िक इन समहू+ के 
सद�य+ म! काफ� कुछ समान िवशषेता होने के बाद भी पर�पर संगठन एव ंजागDकता का अभाव पाया जाता ह।ै 
उनके अनसुार जसेै-जसेै ये अe�समहू संगिठत होते जाते हL वैसे-वसेै ही सामािजक समहू बनते जाते हL।  

उपयु�: िववचेना के आधार पर अe�समहू क� िन?निलिखत िवशषेताए ँप.रलिFत होती हL- 

(1)  अe�समहू के सद�य+ क� संpया अिनिbत होती ह।ै  

(2)  अe�समहू के सद�य+ का कोई िनिbत संगठन नहE होता ह।ै  

(3)  अe�समहू के सद�य+ म! िकसी न िकसी आधार पर समानता पाई जाती ह।ै जसेै- आयु, िशFा,, जाित वग�, 
राhय आिद क�।  

(4)  अe�समहू के सद�य 9यापक FेV म ेिव�ततृ होते हL।  

(5)   अe�समहू के सद�य+ के म)य स?पक�  क� िनर"तरता का अभाव पाया जाता ह।ै  

8.4 सामािजक िनय 6ण मे समूह3 क� भूिमका  

सामािजक समहू+ क� धारणा और इसके िविभ"न Dप+ को दखेने के बाद �% यह उठता ह ैिक सामािजक िनय"Vण 
के FेV म! इन समहू+ क� Gया भिूमका ह|ै वा�तिवकता यह ह ैिक कोई समहू चाह े�ाथिमक हो अथवा *तैीयक वह 
िकसी न िकसी FेV म! 9यि:य+ के 9यवहार+ को अव�य ही िनयि"Vत करता ह।ै �ाथिमक समहू घिनjता, �नेह, �ेम, 

Iयाग और कMयाण क� भावना पर आधा.रत होने के कारण छोटे-छोटे समदुाय+ पर िनय"Vण रखने के अ\छे 
साधन हL, जबिक *तैीयक समहू औपचा.रक िनय"Vण के *ारा वत�मान जिटल समाज+ के िलए बहSत �भावपणू� 
िसe हSए हL।  

जीवन के आर?भ से अ"त तक िविभ"न समहू �IयF या अ�IयF Dप से 9यि: के 9यवहार+ पर िनय"Vण रखते हL 
और एक समहू के सभी सद�य+ के 9यवहार+ म! समानता बनाये रखने का �यIन करते हL। आर?भ म! हमारे ऊपर 
प.रवार का �भाव सबसे अिधक होता ह ैजो वा�तव म! एक छोटा सामािजक समहू ह।ै इसके उपरा"त खले के 
सािथय+ का समहू और पड़ोस भी आ'ह, �शसंा, आरोप तथा दबाव के *ारा हमारे 9यवहार+ को िनयि"Vत करते 
हL। कुछ बड़े होने पर अनेक आिथ�क और राजनीितक संघ अपने िविभ"न िनयम+ के *ारा हमारे 9यवहार+ पर अकुंश 
रखने लगते हL यिद  )यान से दखेा जाय तब �पa हो जाता ह ैिक एक सामा"य 9यि: का जीवन यह समझ ेिबना ही 
9यतीत हो जाता ह ैिक काननू Gया ह?ै इसके बाद भी उसका परूा जीवन अनशुािसत रहता ह ैऔर वह समाज के 
िनयम+ के अनसुार अपना काय� करता रहता ह।ै ऐसा केवल इसिलए ह ैिक �Iयेक पग पर कोई न कोई सामािजक 
समहू 9यि:य+ के 9यवहार+ पर िनय"Vण लगाये रहता ह।ै  

िविभ"न सामािजक समहू िनय"Vण क� �थापना म! इसीिलए भी महIवपणू� िसe हSए हL िक उनके *ारा 9यि:य+ क� 
बहSत सी आव�यकताए ँपरूी होती हL। यह �वाभािवक ह ैिक िजस समहू म! हमारी िजतनी अिधक आव�यकताओ ं
क� पिूत� होती ह,ै उसका हमारे िलए उतना ही अिधक महIव होता ह।ै प.रवार का हमारे ऊपर सबसे अिधक 
िनय"Vण इसिलए होता ह ैGय+िक प.रवार ही हमारी जिैवक�य और मनोरंजन स?ब"धी आव�यकताओ ंको परूा 
करता ह।ै इन आव�यकताओ ंक� पिूत� िकसी भी दसूरे समहू *ारा नही हो सकती। वा�तव म!, िविभ"न समहू हमारे 
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िविभ"न उ��ेय को परूा करने के महIवपणू� साधन हL। 9यि: िकतना भी मधेावी, पराBमी और काय�कुशल Gय+ न 
हो लेिकन समहू+ क� अनपुि�थित म! उसका सामािजक जीवन िकसी �कार भी सफल नहE हो सकता। जो समहू 
9यि: के जीवन म! िजतने  अिधक महIवपणू� होते हL, व ेिनिbत ही उसपर उतना ही िनय"Vण क� �थापना म! भी 
महIवपूण� िसe ह+ग े।  

समकालीन यगु म! 9यि:वािदता के कारण *ैतीयक समहू+ क� संpया म! लगातार विृe होती जा रही ह।ै कुछ FेV+ 
म! यह समहू हािनकारक भी िसe होते हL, लेिकन सामािजक िनय"Vण के FेV म! इनके महIव क� अवहलेना नही 
क� जा सकती। *तैीयक समहू+ के पास काननू और दYड क� शि: होती ह।ै इन समहू+ क� सद�यता �ा3 करने के 
बाद 9यि: के िलए इनके आदशे+ का पालन करना अिनवाय� हो जाता ह।ै जो 9यि: इन समहू+ के आदशे+  का 
पालन नहE करते उनके दोषी �मािणत होने पर उ"ह! राhय क� ओर से दYड िदया जाता ह।ै इस �कार *तैीयक 
समहू+ का �मखु काय� िकसी समहू िवशषे के िहतो क� रFा करना न होकर, स?पणू� समदुाय के िहतो क� रFा करना 
होता ह।ै इससे समाज का स?पणू� जीवन िनयि"Vत बना रहता ह।ै वा�तव म! िविभ"न समहू समाज क� बदलती हSई 
आव�यकताओ ं के अनसुार 9यि:य+ के 9यवहार+ म! प.रवत�न उIप"न करते रहते हL और इस �कार समाज म! 
संगठन बनाये रखने म! सहायता दतेे हL। यही कारण ह ै िक सामािजक िनय"Vण के FेV म! सामािजक समहू+ को 
महIवपूण� �थान िदया जाता ह।ै 

8.5 सारांश  

 ��ततु इकाई म! समहू के �कार का अ)ययन िकया। समहू के वग{करण म! अनेक िव*ान+ के वग{करण के 
िवषय म! 2ान �ा3 िकया िजसम! बोगाड�स, िगिलन एव ंिगिलन, िगिड"स, समनर, मट�न तथा मकैाइवर एव ंपेज, कूले 
तथा एलवडु के वग{करण के बारे म! अ)ययन िकया गया ह।ै तIपbात ् टानीज, "यकूा?ब तथा ले�टर वाड� के 
वग{करण का भी अ)ययन िकया। 

8.6 अ�यासाथ� ��  

1. समहू से आप Gया समझते ह ै? समहू के �कार+ का वण�न क�िजए। 

2. बोगाड�स एव ंिमलर के वग{रकण को समझाइये। 

3. िगिड"स एव ंएलवडु के वग{करण को समझाइये। 

4.  ले�टर वाड�, समनर एव ंिगिलन और िगिलन के वग{करण क� िववचेना क�िजए। 

5. टानीज, राबट� के. माट�न एव ंमकैाइवर और पेज के वग{करण क� 9याpया क�िजए। 

6. "यकूा?ब एव ंकूले के वग{करण को समझाइये।  
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इकाई -9 

सामािजक प�रवत�न :अथ� एवं कारक 

 

इकाई क� �परेखा 

9.0  उ��ेय  

9.1 ��तावना  

9.2 सामािजक प.रवत�न क� अवधारणा 

9.2.1  सामािजक प.रवत�न क� प.रभाषाएं 

9.3 सामािजक प.रवत�न के कारक 

9.3.1  सामािजक प.रवत�न के �ौ[ोिगक�य कारक 

9.3.2  सामािजक प.रवत�न के आिथ�क कारक 

9.3.3  सामािजक प.रवत�न के सां�कृितक कारक 

9.3.4  सामािजक प.रवत�न के शिैतक कारक 

9.4  सारांश  

9.5  अ#यासाथ� �%  

9.6  स"दभ� '"थ  

9.0 उ�े�य  

��ततु इकाई के अ)ययन के उपरांत आप-  

1. सामािजक प.रवत�न क� अवधारणा एव ंप.रभाषाओ ंको समझ सक! ग।े  

2. सामािजक प.रवत�न के कारक+ के िवषय म! जानकारी �ा3 कर सक! ग।े  

3. सामािजक प.रवत�न के कारक+ म! मpुयतः �ौ[़ोिगक�य कारक, आिथ�क कारक, सां�कृितक कारक तथा 
भौितक कारक+ के िवषय म! िव�ततृ जानकारी �ा3 कर सक! ग।े 

9.1 ��तावना  

 ��ततु इकाई म! सामािजक प.रवत�न के िवषय म! चचा� क� गई ह।ै सामािजक प.रवत�न से ताIपय� 
सामािजक संरचना और  सामािजक स?ब"ध+ म! प.रवत�न से ह,ै इसिलए सामािजक सं�थाओ,ं �ि�थित, भिूमका 
और �ितमान+ म! समय-समय म! होने वाले प.रवत�न क� �िBया को सामािजक प.रवत�न कहते हL। मानव स#यता 
के �ार?भ म! प.रवत�न क� गित धीमी रही, िवकास के साथ-साथ प.रवत�न म! ती�ता आयी ह।ै प.रवत�न के िबना 
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िवकास स?भव नहE ह।ै इस �कार सकते ह ैिक सामािजक सं�थाओ,ं मMूय+, िनयम+, काय�िविधय+, िवचार+ आिद म! 
होने वाला कोई भी प.रवत�न सामािजक प.रवत�न  ह।ै सामािजक प.रवत�न का अथ�, सामािजक से ह,ै जसेै - समाज 
का आकार, इसके भाग+ क� बनावट तथा उनम! संतुलन या इसके संगठन के �कार। इसके अित.र: सामािजक 
प.रवत�न �वीकृत िविधय+ म! होने वाले प.रवत�न+ से ह,ै चाह े वह प.रवत�न भौगोिलक दशाओ ं के कारण हो, 
सां�कृित साधन+, जनसंpया के Dप म! अथवा एक समहू म! अिव;कार या सां�कृितक �सार से उIप"न हSए हो। 

9.2 सामािजक प$रवत�न क� अवधारणा 

समाज सदवै प.रवत�नशील रहा ह।ै स#यता के �ार?भ से ही प.रवत�न क� �िBया अनवरत ्Dप से चली आ रही ह ै
िजसके फल�वDप िवकास क� �िBया भी चलती रहती ह।ै 9यि:य+ के रहन-सहन, िवचार+, मMूय+  म! प.रवत�न 
होते रहते हL। ये प.रवत�न अनेक कारक+ से �भािवत होते हL, िजसके कारण इनक� गित धीमी अथवा ती� होती 
रहती ह ैपर"त ुिकसी काल म! सामािजक प.रवत�न क� गित ि�थर नहE होती हL। सखु और सिुवधाजनक जीवन का 
�यास मानव के �वभाव म! ह|ै इसक� खोज म! ही समाज िनर"तर िवकास करता रहा तथा समाज के अ"दर 
सामािजक स?ब"ध+, सं�थाओ,ं समहू+, सामािजक संरचना, सामािजक �ितमान+, रीितय+ तथा तरीक+ म! सदवै 
प.रवत�त होता रहा ह।ै मानव स#यता के �ार?भ म! प.रवत�न क� गित धीमी रही, िवकास के साथ-साथ प.रवत�न म! 
ती�ता आयी ह।ै प.रवत�न के िबना िवकास स?भव नहE ह।ै इस �कार हम कह सकते हL, िक सामािजक सं�थाओ,ं 

मMूय+, िनयम+, काय�िविधय+, िवचार+ आिद म! होने वाला कोई भी प.रवत�न सामािजक प.रवत�न ह।ै  

9.2.1 सामािजक प.रवत न क� प.रभाषाए ं

समािजक प.रवत�न एक वहृद अवधारणा ह ै | सव��थम 1922 म! ऑगबन� ने अपनी प�ुतक ‘Social Change’ म! 
सामािजक प.रवत�न क� अवधारणा को �पa िकया था |सामािजक प.रवत�न से ताIपय� सामािजक संरचना म! और 
समाज म! होने वाले सामािजक स?ब"ध+ म! प.रवत�न से ह,ै इसिलए सामािजक सं�थाओ,ं �ि�थित, भिूमका और 
�ितमान+ म! समय-समय म! होने वाले प.रवत�न क� �िBया को सामािजक प.रवत�न कहते हL। सामािजक प.रवत�न 
क� कुछ �मखु प.रभाषाए ँिन?निलिखत हL- 

िकंcसले डेिवस के अनसुार, ‘‘सामािजक प.रवत�न का अथ� सामािजक संगठन अथा�त ्समाज के ढाँचे और कायN म! 
उIप"न होने वाले प.रवत�न से ह।ै’’ समाज के ढाँच ेका िनमा�ण 9यि: क� �ि�थित और भिूमका, िविभ"न सं�थाओ ं
तथा सां�कृितक िवशषेताओ ं*ारा होता ह।ै डेिवस के अनसुार इ"ही िवशेषताओ ंम! उIप"न होने वाले प.रवत�न+ को 
हम सामािजक प.रवत�न कहते हL। इस �कार सामािजक प.रवत�न का अथ� समाज के ढाँच ेका िनमा�ण करने वाली 
इकाईय+ म! प.रवत�न होना ह।ै 

िग"सबग� के शJद+ म!, ‘‘सामािजक प.रवत�न का अिभ�ाय सामािजक ढाँचे म! प.रवत�न अथा�त ्समाज के आकार, 

इसके बनावट अथवा इसके संगठन के �वDप अथवा  इसके भाग+ के संतलुन म! होने वाले प.रवत�न से ह।ै’’ 

बाटोमोर के अनसुार, ‘‘सामािजक प.रवत�न म! हम उन प.रवत�न+ को सि?मिलत करते हL जो सामािजक संरचना, 
सामािजक सं�थाओ ंअथवा उनके पार�प.रक स?ब"ध+ म! घिटत होते हL।’’ 

जो"स ने सामािजक प.रवत�न को समझाते हSए कहा ह ै िक ‘‘सामािजक प.रवत�न वह शJद ह ै िजसका �योग 
सामािजक �िBयाओ,ं सामािजक अ"तःिBयाओ ंऔर सामािजक संगठन के िकसी भी पF म! उIप"न होने वाले 
प.रवत�न को समझाने के िलए िकया जाता ह।ै’’ 
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िगिलन और िगिलन के अनुसार, ‘‘सामािजक प.रवत�न का अथ� जीवन क� �वीकृत िविधय+ म! होने वाले प.रवत�न 
से ह,ै चाह ेये प.रवत�न भौगोिलक दशाओ ंके कारण ह+, सां�कृितक उपकरण+, जनसंpया के रचना  अथवा िवचार+ 
म! प.रवत�न के कारण ह+, अथवा समहू के अदंर हSए आिव;कार+ या सं�कृित के �सार से उIप"न हSए ह+।’’ 

म.ेरल और एिMzज के अनसुार, ‘‘सामािजक प.रवत�न का ताIपय� यह ह ैिक समाज के अिधकतर 9यि: इस �कार 
के कायN म! संलcन हL जो उनके पवू�ज+ से िभ"न हL।’’ 

मकैाइवर एव ंपेज के अनसुार, ‘‘समाजशाUी के Dप म! हमारा �IयF स?ब"ध केवल सामािजक स?ब"ध+ से ह ै
इसिलए हम  उन प.रवत�न+ को हम सामािजक प.रवत�न मान!गे जो िक सामािजक स?ब"ध+ म! ह+।’’ 

एच.टी. मजमूदार के अनसुार, ‘‘सामािजक प.रवत�न, 9यि:य+ के जीवन अथवा समाज क� िBया के परुाने ढंग को  
िव�थािपत या प.रवित�त करने वाला  नए ढंग अथवा शोभाचार  ह।ै’’ 

उपरो: प.रभाषाओ ंके आधार पर सामािजक प.रवत�न क� िन?निलिखत बात! �पa होती हL- 

(1) सामािजक प.रवत�न एक लगातार चलने वाली सव�9यापी �िBया ह।ै 

(2) सामािजक प.रवत�न एक अिनवाय� घटना ह ै| 

(3) सामािजक प.रवत�न, समाज क� संरचना एव ं�कायN म! प.रवत�न को कहते हL। 

(4) सामािजक प.रवत�न समाज के अिधकांश सद�य+ *ारा अपने जीवन 9यवहार एव ंिवxास+ म! �वीकार 

िकए जाने पर ही �वीकाय� ह|ै 

(5) सामािजक प.रवत�न क� गित असमान और सापेिFक होती ह ैजसेै 'ामीण समाज क� अपेFा शहरी 

समाज म! प.रवत�न hयादा ती� गित से होता ह।ै  

(6) सामािजक प.रवत�न क� िनिbत भिव;यवाणी करना संभव नहE ह ैGय+िक सामािजक प.रवत�न समाज म! 
िव[मान प.रवत�न के कारक+ और उन कारक+ का समाज म! सापेिFक महIव पर िनभ�र करता ह।ै एक 
आकि�मक कारक भी सामािजक प.रवत�न क� ि�थित पैदा कर सकता ह|ै 

(7) सामािजक प.रवत�न Hृंखला- �ितिBया-अनBुम को दशा�ता ह ै | समाज के सभी अगं आपस म! 
अतंस�बंिधत होते हL |समाज के एक अगं म! प.रवत�न दसूरे अगं पर �ितिBया करते हL | 

(8) सामािजक प.रवत�न आने सामािजक अगं+ या तIव+ क� अतंिB� या का प.रणाम होता ह ै| 

(9) सामािजक प.रवत�न �मखुतया �मखुतया �ित�थापन अथवा Dपा"तरण �कार के होते हL | 

9.3 सामािजक प$रवत�न के कारक 

9.3.1 सामािजक प.रवत न के �ौ1ोिगक�य कारक 

स#यता के �ार?भ से ही मानव अपने कायN को आसान बनान,े जीवन को सखुमय बनाने और मानव Hम को कम 
करने के िलसे �यासरत ्रहा ह।ै इसी �यास म!, वह अनेक नवीन साधन+, य"V+ व तकनीक� का �योग करता रहा ह।ै 
िजससे िनत नयी �ौ[ोिगक� का आिव;कार व िवकास होता गया। वत�मान समय म! �ौ[ोिगक� का िवकास इतना 
अिधक हो गया ह ैिक वह मानव जीवन के �Iयेक पF को �भािवत कर रहा ह।ै िजन दशे+ म! आज �ौ[ोिगक� का 
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िवकास िजतना अिधक हो गया ह ै व े उतने ही िवकिसत हो गये हL तथा स?पूण� संसार का नेतIृव कर रह े हL। 
�ौ[ोिगक� के िवकास से उIपादन के तरीक+, सं�थागत िनयम+, 9यवहार+, सामािजक स?ब"ध+, प.रवार क� संरचना 
और मनोविृA, आिद म! Bाि"तकारी प.रवत�न हो रह े हL। ये प.रवत�न हमारे प.रवार+, 'ामीण व शहरी समदुाय+, 
सामािजक मMूय+ आिद को �भािवत कर रह े हL, िजससे लोग+ के सोचने के तरीके, रहन-सहन, िवचारधाराय!, 
dिaकोण व नज.रये म! तेजी से प.रवत�न हो रहा ह।ै �ौ[ोिगक� के िवकास ने गत ् 100 वषN म! इतना अिधक 
सामािजक प.रवत�न िकया ह,ै िजतना िक िवगत ्1000 वषN म! नहE हSआ था। 

�ौSोिगक� का अथ
 

मानव *ारा अपने उ��ेय+ क� पिूत� के िलये �योग िकए गए तरीक+, साधन+, य"V+ व 2ान को �ौ[ोिगक� कहते हL। 
�ौ[ोिगक� क� �कृित ि�थर नहE होती, इसम! सदवै प.रवत�न व िवकास क� स?भावनाए ंरहती ह।ै 

 काल� माGस� के अनसुार, ‘‘�ौ[ोिगक�, �कृित के साथ मन;ुय के 9यवहार करने के ढ़ंग तथा उIपादन करने 
के उस तरीके को 9य: करती ह,ै िजसके *ारा 9यि: जीिवत रहता ह ै और अपने सामािजक स?ब"ध+ तथा 
मानिसक धारणाओ ंके �वDप को िनधा�.रत करता ह।ै‘‘ 

 �ो. सरन के अनसुार, ‘‘िकसी उ��ेय क� पिूत� के िलये, अ�IयF तथा उ\च Hेणी के साधन+ क� 9यव�था 
को हम �ौ[ोिगक� कहते हL।‘‘ 

�ौ1ोिगक� का समाज पर �भाव 

 �ौ[ोिगक� िनर"तर प.रवित�त होती रहती ह ैऔर इसम! होने वाला प.रवत�न जीवन के अनेक FेV+ को 
�भािवत करता ह।ै �ौ[ोिगक� िन?नवत ्Dप से समाज को �भािवत कर सामािजक प.रवत�न क� ि�थित उIप"न 
करती ह:ै 

1. सामािजक स&ब�ध5 म  प�रवत
न 

�ौ[ोिगक� के िवकास ने सामािजक स?ब"ध+ म! गितशीलता ला दी ह।ै �ार?भ म! उIपादन के तरीके सरल थे। कृिष 
से लोग+ क� आव�यकताए ंपूण� होती थE। लोग+ के सामािजक स?ब"ध+ का दायरा भी सीिमत था। औ[ोगीकरण ने 
9यि: के जीवन म! बहSत सी नयी प.रि�थितयाँ उIप"न क�। उदाहरण�वDप जीिवकोपाज�न के िलये उ[ोग+ व 
कारखान+ म! बहSत से लोग+ के साथ काय� करने के अवसर िमले तथा नये सामािजक स?ब"ध+ का िनमा�ण हSआ। 
इसी �कार 9यवसाय व बाजार म! भी अिधकािधक लोग+ से स?पक�  करना पड़ता ह।ै इसके अित.र: �ौ[ोिगक� के 
कारण ती� यातायात के साधन+ का िवकास हो गया ह,ै िजससे लोग स?बि"धय+ के यहाँ आसानी से पहSचँ जाते हL। 
वत�मान म!, 9यि: के �ाथिमक समहू+ के स?ब"ध+ व ि*तीयक समहू+ के स?ब"ध+ म! गितशीलता व जिटलता आ 
गयी ह।ै  

2. Tामीण जीवन म  प�रवत
न 

औ[ोिगक Bाि"त ने शा"त और स�ुत 'ामीण जीवन म! नयी ऊजा� भर दी ह।ै गाँव+ म! सूचना, संचार, मनोरंजन व 
कृिष क� नयी तकनीक� पहSचँ जाने से लोग+ म! जागDकता बढ़ी ह।ै उनके पर?परागत िवचार+ और 9यवहार के ढ़ंग+ 
म! प.रवत�न हो गया ह।ै अब 9यि: सम�या के कारण+ को दवैी �कोप न मानकर, तािक� क dिaकोण से सोचता ह ै
तथा समाधान के िलये नवीन �ौ[ोिगक� *ारा उपलJध साधन+ का उपयोग करता ह।ै इस �ौ[ोिगक� के उपयोग से 
'ामीण िवकास को बल िमला ह ैतथा 'ामीण जीवन पहले से बेहतर हो गया ह।ै 
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3. 8िमक वग
 म  प�रवत
न 

�ौ[ोिगक� क� उ"नित से उ[ोग+ को बढ़ावा िमला, िजससे काय� करने के अिधकािधक अवसर उपलJध हSये और 
लाख+ 9यि: औ[ोिगक Hिमक+ के Dप म! काय� करने लग ेह।ै इन औ[ोिगक Hिमक+ म! काय� के घ"ट+ का महIव, 

अपने अिधकार+ क� चेतना व संगठन के �ित जागDकता पायी जाती ह,ै िजससे िक असंगिठत Hिमक+ क� अपेFा 
औ[ोिगक Hिमक+ के शोषण म! कमी और काय� क� दशाओ ंम! सधुार हSआ ह।ै इस �कार �ौ[ोिगक� ने समाज के 
एक बड़े वग� क� ि�थित म! प.रवत�न िकया ह।ै 

4. काय
 का िवशेषीकरण 

�ौ[ोिगक� के िवकास के कारण उIपादन काय� बड़ी-बड़ी मशीन+ से िकया जाने लगा, िजसम! काय� करने वाले 
Hिमक+ के िलये िवशेष िशFण व �िशFण आव�यक हो गया। �Iयेक काय� के िलये शारी.रक Hम के अित.र: 
िवशेष 2ान व दFता क� भी आव�यकता पड़ने लगी। इस �कार िवशषे काय� के िलये िवशषे Hिमक+ क� 
आव�यकता पड़ने लगी तथा Hम का �वDप बदल गया। दखु{म के अनसुार, ‘‘Hम वा�तव म! समाज क� 
आधारभतू इकाई ह ैऔर इसका �ौ[ोिगक� से घिनj स?ब"ध होने के कारण �ौ[ोिगक� म! होने वाला �Iयेक 
प.रवत�न ‘Hिमक+ क� दशाओ‘ं तथा दसूरे शJद+ म! समाज को प.रवित�त कर दतेा ह।ै‘‘  

5. गितशीलता म  वृिR 

�ौ[ोिगक� के िवकास ने िवx म! 9यि:य+ के म)य द.ूरयाँ कम कर दी हL। यातायात व संचार के साधन+ *ारा 9यि: 
कुछ ही समय म! एक �थान से दसूरे �थान जा सकता ह ैतथा कुछ ही Fण+ म! िवx म! िकसी से भी स?पक�  कर 
सकता ह।ै �ौ[ोिगक� क� इस दने से समाज म! गितशीलता बढ़ी ह ैतथा िवx समदुाय म! आपस म! अिधकािधक 
स?पक�  होने लग ेहL, िजससे लोग+ को अ"य समहू+ के िवचार+, सं�कृित आिद का जानना सलुभ हो गया ह।ै इस 
�कार अिधकांश 9यि: दसूरे �थान+ क� िवशषेताओ ंव िवचार+ से प.रिचत होने लग।े इस ि�थित ने सामािजक 
प.रवत�न को �ोIसािहत िकया ह।ै  

इस �कार हम दखेते हL, िक �ौ[ोिगक� के प.रवत�न ने सामािजक जीवन म! Bाि"तकारी प.रवत�न िकये हL। 
�ौ[ोिगक� के कारण गत ्एक शताJदी म! सामािजक जीवन म! इतने प.रवत�न हSये हL, िजतने िवगत ्दस शतािJदय+ 
म! नहE हSये थे, पर"त ु�ौ[ोिगक� का िवकास ही सामािजक प.रवत�न का एक माV कारक नहE ह ैGय+िक �ौ[ोिगक� 
हमारे भौितक पया�वरण, िवचार+ और सामािजक स?ब"ध+ को �भािवत करती ह|ै वहE हमारी सं�कृित, समाज क� 
संरचना और भौितक पया�वरण भी �ौ[ोिगक� के Dप का िनधा�रण करता ह।ै अतः हम कह सकते हL िक 
�ौ[ोिगक� सामािजक प.रवत�न के अ"य कारक+ क� भाँित एक पर�पर िनभ�र िक"त ुसवा�िधक महIवपणू� कारक ह।ै 

9.3.2 सामािजक प.रवत न के आिथ क कारक  

  9यि: क� आिथ�क ि�थित म! उतार-चढ़ाव, उसके रहन सहन, जीवन �तर, उनक� अिभविृAय+, 
�थाओ,ं जनरीितय+ व रीित-.रवाज+ को �भािवत करती ह,ै िजसके फल�वDप उसके 9यवहार व सामािजक 
संरचना म! भी प.रवत�न होता ह।ै अनेक अ)ययन+ से भी यह पाया गया ह ैिक समाज म! लोग+ क� आिथ�क उ"नित 
और अवनित सामािजक प.रवत�न का एक कारक ह।ै आिथ�क पF, �Iयेक समाज का एक महIवपूण� घटक ह ैतथा 
यह समाज के सद�य+ के िदन-�ितिदन के जीवन को �भािवत करता ह।ै िन?निलिखत आिथ�क दशाय! सामािजक 
प.रवत�न को �भािवत करती हL: 
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1. उUच जीवन �तर क� आकां�ा  

उ\च जीवन �तर से ताIपय� जीवन से स?बि"धत सिुवधाओ ंतथा व�तुओ ंक� पया�3 माVा म!, उपलJधता एवं 
उनका दिैनक जीवन म! उपयोग से ह।ै ये सभी सिुवधाए ंएव ंव�तएु ं9यि: को धन से ही �ा3 होती ह।ै इसी कारण 
धनी 9यि:य+ का जीवन �तर �ायः उ\च पाया जाता ह ैतथा िनध�न व अभाव'�त 9यि: िन?न जीवन �तर क� 
Hेणी म! आ जाते हL। उ\च जीवन �तर �ा3 करने के िलये मानव सदवै �यIनशील रहता ह।ै अपनी आिथ�क ि�थित 
को और बेहतर करने के िलये 9यि: प.रHम करता ह।ै वह नैितकता, सामािजक मMूय+, अतािक� क 9यवहार+, 
�थाओ ंऔर लोकाचार+ क� उपेFा आिथ�क �वाथN को अिधक महIव दनेे लगता ह।ै इस �कार 9यि: अपनी 
आिथ�क ि�थित म! प.रवत�न के �यास म! सामािजक प.रवत�न क� भी ि�थित ला दतेा ह।ै 

2. औSोगीकरण एवं उ9पादन का �व�प  

औ[ोगीकरण का उ��ेय अिधक से अिधक उIपादन करना और अिधक से अिधक आिथ�क लाभ �ा3 करना ह।ै 
अिधक से अिधक उIपादन क� �विृA ने कुशल Hिमक+ को रोजगार के अपार अवसर उपलJध कराये तथा बाजार 
म! भी 9यि:य+ के काय� क� संलcनता बढ़ी। वा�तव म! औ[ोगीकरण ने Hम के महIव को और अिधक �पa िकया 
तथा लोग+ क� आिथ�क ि�थित म! सधुार िकया ह।ै इसी �कार 9यापक औ[ोगीकरण के फल�वDप Hिमक वग� को 
संगिठत �वDप िमला, जो अपने अिधकार+ और लाभ के �ित अिधक सचेत रहने लगा तथा जनसामा"य क� 
जागDकता म! विृe हSई। उसके िवचार+ व मनोविृAय+ म! प.रवत�न हSये, उनके 9यवहार+, वशे-भषूा, खान-पान, 

िशaता के ढंग+ म! 9यापक प.रवत�न हSये। 

3. िवतरण �यव�था  

िवतरण 9यव�था से ताIपय�, आव�यक व�तुओ ंव संसाधन+ का समाज के 9यि:य+ म! िवभाजन पeित से ह।ै 
�ार?भ म! 9यि: अपनी आव�यकताओ ंक� पिूत�, व�तओु ंके आदान-�दान से करते थे, बाद म! व�तओु ंको �ा3 
करने का साधन मgुा ने ले िलया तथा इसम! राhय का ह�तFेप हो गया। राhय का काय� आिथ�क संसाधन+ को 
समान Dप से िवत.रत करने का होता ह,ै िजससे िक समाजवाद को बढ़ावा िमले। �वतंVता के पbात हम जसेै-जसेै 
समाजवादी िदशा क� ओर बढ़ रह ेहL, सामािजक प.रवत�न म! भी ती�ता आती जा रही ह।ै  

4. आिथ
क नीितयां  

िकसी दशे क� आिथ�क नीितय+ का िनधा�रण राhय *ारा िकया जाता ह।ै आिथ�क नीितयाँ राज�व, उIपादन व 
अथ�9यव�था को िनयंिVत करती हL पर"त ुइनका �भाव सामािजक 9यव�था पर �IयF Dप से पड़ता ह।ै उदाहरण 
�वDप यिद राhय �वतंV अथ�9यव�था के �थान पर िनयंिVत अथ�9यव�था को महIव दनेे लग! तो सामािजक 
9यव�था म! सभी वगN को समान अिधकार �ा3 होन े लगते हL| समeृ वग� का एकािधकार कम हो जाता हL| 
सामािजक सं�थाय! Dिढ़वािदता के घरेे से बाहर िनकलने लगती हL| सामािजक �तरीकरण म:ु �वDप 'हण कर 
लेता ह ैतथा सामािजक स?ब"ध+ का FेV 9यापक बनने लगता ह।ै 

 इस �कार हम दखेते हL िक आिथ�क कारक सामािजक जीवन को बहSत �भािवत करता हL। 9यि: क� 
आय म! प.रवत�न, उसके सामािजक स?ब"ध+, सं�थाओ,ं िनयंVण के �वDप+, मनोविृAय+, 9यवहार के �ितमान+ म! 
प.रवत�न ला दतेे हL। आिथ�क कारक इसी �कार सम�त समाज को �भािवत करते हL तथा सामािजक प.रवत�न को 
�ोIसािहत करते हL। 
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9.3.3 सामािजक प.रवत न के सां�कृितक कारक 

  सं�कृित का अथ� भौितक व अभौितक तIव+ क� उस जिटल स?पणू�ता से ह,ै िजसका िनमा�ण 
9यि: ने सैकड़+ वषN म! स#यता के िवकास के साथ िकया ह ैतथा िजसे वह पीढ़ी-दर-पीढ़ी ह�ता"त.रत करता 
आया ह।ै 9यि: जीवनपय�"त सं�कृित के म)य रहता ह ैतथा समाजीकरण क� �िBया के मा)यम से सं�कृित से 
समायोजन करता रहता ह।ै सं�कृित भी नवीन प.रि�थितय+ आव�यकताओ ंऔर मनोविृAय+ के अनDुप अनकूुल 
करती रहती ह।ै इस �कार सं�कृित म! भी आिंशक प.रवत�न होता रहता ह।ै सं�कृित म! होने वाला यही प.रवत�न, 

सामािजक प.रवत�न का एक �मखु आधार ह।ै सां�कृितक प.रवत�न क� िन?निलिखत दशाय! सामािजक प.रवत�न 
को �भािवत करती हL: 

1. सां�कृितक िवल&बना  

ऑगबन� ने सामािजक प.रवत�न क� सां�कृितक िवल?बना क� अवधारणा दी ह ै| ऑगबन�  के अनसुार सं�कृित के 
भौितक तIव+ म! अभौितक तIव+ क� अपेFा ती�ता से प.रवत�न होते हL। उदाहरण�वDप जीवनोपयोगी व�तओु,ं 

खतेी, उ[ोग के ढंग, रहन-सहन खाना बनाने के तरीके, य"V आिद म! बहSत तेजी से प.रवत�न होते हL। दसूरी ओर 
सं�कृित के अभौितक तIव-लोकाचार, िवxास, �थाओ ं आिद म! अपेFाकृत धीमी गित से प.रवत�न होते हL। 
सामा"यतः सामािजक सं�थाय! सं�कृित के अभौितक पF हL, जो परुाने सामािजक मMूय+ पर आधा.रत होती हL, 
इसिलये व ेप.रवत�न का िवरोध करती हL। इस �कार ऐसी दशाय! उIप"न हो जाती हL िक सं�कृित का एक पF दसूरे 
से पीछे रह जाता ह।ै इस ि�थित को cultural lag या सां�कृितक िवल?बना कहते हL। सां�कृित िवल?बना से समाज 
म! अस"तलुन दशाए ंउIप"न हो जाती हL। �Iयेक 9यि: इन दशाओ ंसे अनकूुलन व समायोजन का �यIन करता ह,ै 

िजससे 9यि:य+ क� मनोविृAय+, 9यवहार के ढ़ंग+ और रहन-सहन पर इसका �भाव पड़ता ह ै और सामािजक 
प.रवत�न क� ि�थित उIप"न हो जाती ह।ै 

2. �ौ[ोिगक� िपछड़ापन 

  �ौ[ोिगक� िपछड़ापन का अथ�, सं�कृित के भौितक तIव+ के िविभ"न भाग+ म! उIप"न होने वाली 
अस"तलुन क� ि�थित और उसका सामािजक प.रवत�न पर पड़ने वाले �भाव से ह।ै उदाहरण- �ौ[ोिगक� क� 
उ"नित से कृिष व अ"य व�तुओ ंका उIपादन कई गनुा बढ़ जाये पर"त ुनये गोदाम+ का िनमा�ण न हो। आधिुनक 
तकनीक� क� नई कार! आ जाय!, पर"त ुसड़क+ व oैिफक क� ि�थित म! सधुार न हो, पया�वरण व वन स?पदा का 
अिधकािधक उपयोग हो रहा हो, पर"त ु उतनी ही कुशलता से जगंल क� दखेभाल व अनरुFण न हो रहा हो। 
�वाभािवक ह ैिक ऐसी ि�थितय+ से उIपादन क� स?पणू� �िBया के िवकास म! बाधा पड़ेगी जो िकसी न िकसी Dप 
म! आिथ�क स?ब"ध+ को �भािवत कर!गे, िजनसे अनकूुल के भी �यIन िकये जाय!ग।े ये सम�त िBयाय!, �िBयाय! 
सामािजक संगठन को �भािवत करके प.रवत�न क� ि�थित उIप"न करती ह।ै  

3. �ौSोिगक� �ितरोध 

 �ौ[ोिगक� �ितरोध शJद का �योग उस ि�थित के िलये िकया जाता ह ैजबिक पहले से ही �थािपत कुछ 
�वाथN के कारण 9यि: उIपादन के नये उपकरण+, पeितय+, एजिे"सय+ तथा आधिुनक कुशल साधन+ का 
बिह;कार करते हL अथवा उनक� �गित रोकने का �यIन करते हL। मकैाइवर के अनुसार ऐसे तीन �मखु �ितरोध हL: 
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(i)नौकरशाही Gारा �वाथ
 िनधा
�रत �ितरोध 

पर?परागत 9यव�था म! अिधकारी/कम�चारी ह�तFेप हर �तर पर होता ह।ै नयी तकनीक� म! पारदिश�ता अिधक ह।ै 
अतः िनहीत �वाथ�वश शासन व �शासन म! संलcन 9यि: कुशल िविधय+ का िवरोध करते हL। 

(ii)आिथ
क �वाथ
 Gारा िनधा
�रत �ितरोध  

कुछ 9यि: नयी �िविधय+ का िवरोध इसिलये करते हL िजससे उनके लाभ क� माVा कम न हो। उदाहरण- Hिमक 
वग� नयी मशीन+ का िवरोध इसिलये करते हL िक Hिमक+ क� संpया कम न हो जाये। इसी �कार 9यापारी नये 
िनयम+ का िवरोध इसिलये करते हL िक उनके लाभ क� माVा कम हो जायेगी तथा कम�चा.रय+ को सिुवधाय! दनेी 
पड़!गी। 

(iii)सां�कृितक �वाथ
 Gारा िनधा
�रत �ितरोध  

िकसी समाज म! जब कोई ऐसी �िविध �वशे करती ह ैजो उसक� परुानी पर?पराओ ंव �थाओ ं के िवDe हो, 
उसका सव��थम िवरोध होता ह।ै उदाहरण �वDप हमारे दशे म! �ाचीन काल से ब\च+ के ज"म+ का �वागत िकया 
जाता रहा ह,ै पर"त ुबदली हSयी प.रि�थितय+ म! जब ब\चे के ज"म+ को रोकने के िलये गभ� िनरोधक+ का �चलन 
�ार?भ हSआ, तो यह हमारी सं�कृित व पर?परा के िवपरीत महससू िकया गया तथा इसका िवरोध हSआ। इसी �कार 
कुटीर उ[ोग+ के �थान पर, भारी उ[ोग+ के आगमन पर भी भारी उ[ोग+ को िवरोध का सामना करना पड़ा। 
 

 

4.सां�कृितक संघष
 

  जब एक दशे म! अ"य �थान+ से अ"य सं�कृित के लोग आकर बसते हL, तो सां�कृितक िभ"नता 
के कारण संघष� क� ि�थित उIप"न होती ह ै तथा कभी-कभी ि�थित गहृ यeु+ व Bाि"त तक पहSचँ जाती ह।ै 
सां�कृितक संघष� के उपरा"त 9यि: नवीन प.रि�थितय+ से साम"ज�य �थािपत करने का �यास करता ह।ै वह नयी 
प.रि�थितय+ म! नये िसरे से जीवन से अनकूुलन का �यास करता ह।ै फल�वDप सामािजक प.रवत�न हते ुवातावरण 
उIप"न हो जाता ह।ै 

5.सां�कृितक उभयवृिBता 

9यि: को नये जीवन के �ार?भ से ही अपनी सं�कृित के साथ-साथ अ"य सं�कृितय+ के �ितमान+ का सामना भी 
करना पड़ता ह,ै जब 9यि:गत Dप से वह इस ि�थित से समायोजन करने म! असफल हो जाता ह ैतो इस ि�थित को 
सां�कृितक उभयविृAता कहते हL। इस ि�थित म! 9यि: के िवxास+, सामािजक मMूय+, िविभ"न िनयम+ व सामािजक 
स?ब"ध+ म! घिनa स?ब"ध होता ह।ै िवxास+ और सं�थाओ ंम! होने वाला कोई भी प.रवत�न सामािजक स?ब"ध+ 
को �भािवत करके सामािजक प.रवत�न क� ि�थित उIप"न करता ह।ै 

9.3.4 सामािजक प.रवत न के शै3िणक कारक 

  िशFा 9यि: म! एक ऐसे प.रवत�न को ज"म दतेी ह,ै िजससे उसका बौिeक एव ंआ)यािIमक 
िवकास होता ह ैतथा वह समाज के िविभ"न िनणा�यक तIव+ के बारे म! 2ान �ा3 कर लेता ह।ै एक िशिFत 9यि: 
अपने सामने उपि�थत सम�याओ ं का समाधान अिधक सफलता के साथ कर लेता ह ै तथा वह भिव;य क� 
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गितिविधय+ के बारे म! अनुमान लगाकर अपनी योजनाओ ंव 9यवहार का िनधा�रण करता ह।ै इसी कारण िशिFत 
9यि: लोकाचार म! अिधक सफल होते हL तथा उनम! जागDकता अिधक पायी जाती ह।ै 

  िशFा एक ऐसा कारक ह ैजो सामािजक प.रवत�न क� �िBया को और तेज कर दतेा ह।ै िशFा से 
9यि: का जहाँ नैितक तथा आ)यािIमक िवकास होता ह,ै उसम! आIम िनयंVण तथा संयम बढ़ता ह ैवहE इसके 
*ारा समाज म! भौितक समeृता भी स?भव हो पाती ह।ै िशFा का सामािजक प.रवत�न म! िन?नवत ्�मखु योगदान 
ह:ै 

1.प�रि�थितय5 से सामंज�य 

िशFा 9यि: को इस योcय बनाती ह ैिक 9यि: बदली हSयी प.रि�थितय+ से अनकूुलन कर सके। िशFा 
*ारा 9यि: को िकसी भी प.रि�थित के बारे म! तािक� क एव ंव2ैािनक 2ान �ा3 होता ह ै तथा उसे बदली हSयी 
प.रि�थित म! अपने िवचार+, मMूय+ व 9यवहार म! प.रवत�न कर सामजं�य �थािपत करने को �े.रत िकया जाता ह।ै 
9यि: का यह 9यवहार सामािजक प.रवत�न को �ोIसािहत करता ह।ै 

2.सं�कृित का संचरण 

सं�कृित का संचरण िशिFत समदुाय म! अिधक �भावकारी ढगं से होता ह।ै एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी म! सा�ंकृितक 
तIव+ का ह�ता"तरण भी िशिFत 9यि:य+ म! अिधक होता ह।ै सं�कृित का संचरण सगुम होने से जहाँ एक ओर 
9यि: को पर?पराओ ंक� जानकारी होती ह ैवहE दसूरी ओर िशिFत 9यि: इसम! यथा आव�यक प.रवत�न करके 
अगंीकृत करता ह।ै 

3.सामािजक संतुलन 

िशFा *ारा पर?परागत 9यवहार+ को अपनाये जाने के साथ-साथ वत�मान 9यव�था के 9यवहार+ से स"तलुन बनाये 
रखा जाता ह ैिजससे प.रवत�न सगुम हो जाता ह।ै काल� मनैहीम के अनसुार समाज क� संरचना सदवै प.रवत�न के ही 
�Bम म! नहE अिपत ुबहSत कुछ संतलुन पर भी आधा.रत रहती ह।ै 

4.सहयोग क� भावना 

प.रवित�त समाज म! सामािजक संगठन क� सdुढ़ता आव�यक ह।ै सामािजक संगठन के िलये आपसी सहयोग होना 
आव�यक ह।ै िशFा का उ��ेय समाज म! सजृनाIमक �विृAय+ को बढ़ावा दनेा ह।ै िशिFत समाज म! सहयोग क� 
भावना अिधक होती ह ैतथा सामािजक प.रवत�न आसानी से होता ह।ै 

5.तािक
 क शिM का िवकास 

िशFा के *ारा, वा�तिवक 2ान का अ)ययन कर 9यि: अपने 9यवहार+ को तक� पूण� बनाता ह।ै िशFा के ही कारण 
9यि: िकसी 2ान को �ा3 करने के िलये उसक� उिचत अ)ययन िविध को अपनाता ह।ै समाज क� वा�तिवक 
ि�थित Gया ह ैसमाज के प.रवत�न क� िदशा Gया ह,ै आिद बात+ क� जानकारी िशFा के *ारा ही कराई जाती ह,ै 

तािक 9यि: उसके अनुDप 9यवहार कर सके। 

  इस �कार िशFा लोग+ क� मनोविृAय+ म! प.रवत�न लाकर उ"ह! उस �कार के 9यवहार के िलये 
�े.रत करती ह ैजो 9यवहार सामािजक प.रवत�न म! सहयोग �दान करते ह+। िशFा समाज के �चिलत मMूय+ म! 
वांछनीय मोड़ दकेर समाज को नये उ��ेय+ के �ित अिधक सिBय बनाती ह।ै िशFा एक ऐसी �िBया ह ैिजसके 
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अ"तग�त 9यि: सहनशीलता 'हण कर, एक तािक� क 9यि: के Dप म! उभरता ह।ै िशFा 9यि: को उसक� भिूमका 
के बारे म! भी सजग करती ह ैतथा सामािजक प.रवत�न को सदैव �ोIसािहत करती ह।ै 

9.4 सारांश  

 ��ततु इकाई म! सामािजक प.रवत�न क� अवधारणा, अथ� एव ं प.रभाषाओ ं का अ)ययन िकया ह।ै 
सामािजक प.रवत�न के कारक+ के िवषय म! जानकारी �ा3 क� ह।ै सामािजक प.रवत�न के �ौ[ोिगक�य, आिथ�क, 

सां�कृितक एव ंभौितक कारक+ के िवषय म! भी अ)ययन िकया ह।ै 

9.5 अ�यासाथ� ��  

1.सामािजक प.रवत�न से आप Gया समझते ह ै? प.रभािषत क�िजए। 

2.सामािजक प.रवत�न के िविभ"न कारक+ का संिF3 वण�न क�िजए। 

3.सामािजक प.रवत�न के �ौ[ोिगक� कारक क� 9याpया क�िजए। 

4.सामािजक प.रवत�न के सां�कृितक एव ंभौितक कारक क� िववचेना क�िजए। 

5.सामािजक प.रवत�न के आिथ�क कारक का वण�न क�िजए। 
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इकाई -10 

सामािजक प�रवत�न : %ोत एवं �ि�याय�   
 

इकाई क� �परेखा 

10.0 उ��ेय  

10.1 ��तावना  

10.2  सामािजक प.रवत�न 

10.3  सामािजक प.रवत�न के मpुय yोत 

10.4  सामािजक प.रवत�न क� �िBयाए ँ 

10.4.1  उि*कास 

10.4.2  �गित 

10.4.3  िवकास 

10.4.4  सामािजक आ"दोलन 

10.4.5  Bांि"त 

10.5 सारांश  

10.6  अ#यासाथ� �%  

10.7  स"दभ� '"थ  

10.0 उ�े�य 

��ततु इकाई को पढ़ने के उपरांत आप 

1. सामािजक प.रवत�न के अथ� तथा मpुय yोत+ के िवषय म! जानकारी �ा3 कर सक! ग।े  

2.     सामािजक प.रवत�न क� �िBया के अतंग�त उि*कास, �गित, िवकास, सामािजक आंदोलन+ तथा Bांित के 
बारे म! 2ान �ा3 कर सक! ग।े  

10.1 ��तावना  

��ततु इकाई म! सामािजक प.रवत�न के  �भाव के िवषय म! चचा� क� गई ह।ै प.रवत�न एक 9यापक �िBया ह।ै 
सामािजक, आिथ�क, राजनीितक, धािम�क, नैितक, भौितक आिद सभी FेV+ म! होने वाले िकसी भी �कार के 
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प.रवत�न को सामािजक प.रवत�न कहा जा सकता ह।ै यह प.रवत�न �वयं �कृित के *ारा या मानव समाज *ारा 
योजनाबe Dप म! हो सकता ह।ै प.रवत�न या तो समाज के सम�त ढाँचे म! आ सकता ह ैअथवा समाज के िकसी 
िवशेष पF तक ही सीिमत हो सकता ह।ै प.रवत�न एक साव�कािलक घटना ह।ै यह िकसी न िकसी Dप म! हमशेा 
चलने वाली �िBया ह।ै िजटिलन ने बताया ह ैिक सामािजक प.रवत�न के अ)यन का स?ब"ध उन �िBयाओ ंसे ह ै
िजनके *ारा समाज और सं�कृित म! बदलाव आता ह।ै इनके इस िवचार से ऐसा लगता ह ैिक सामािजक प.रवत�न 
के अ"तग�त हम मpुय Dप से तीन तrय+ का अ)ययन करते हL:- (क) सामािजक संरचना म! प.रवत�न, (ख) सं�कृित 
म! प.रवत�न एव ं(ग) प.रवत�न के कारक। इस �कार कह सकते ह ैिक सामािजक प.रवत�न के अथ� को �पa करने के 
िलए हम यहाँ कुछ �मखु प.रभाषाओ ंपर िवचार कर!ग।े सामािजक प.रवत�न को बहSत ही संिF3 एव ंअथ�पणू� 
शJद+ म! �पa करते हSए बताया ह ैिक मलू अथN म! सामािजक प.रवत�न का अथ� संरचनाIमक प.रवत�न ह।ै उनके 
अनसुार , ‘‘बिुनयादी अथ� म! सामािजक प.रवत�न से अिभ�ाय सामािजक संरचना म! प.रवत�न ह।ै’’  

10.2 सामािजक प$रवत�न 

समाज और उसक� सं�कृित म! हमशेा प.रवत�न होता रहा ह।ै �Iयेक समाज म! चाह-ेअनचाह ेयह �िBया अबाध 
गित से चलती रहती ह।ै िवx म! ऐसा कोई भी समाज नहE ह,ै जो प.रवत�न से अछूता ह।ै यही कारण ह ैिक �ाचीन 
काल से ही िच"तक+ ने अपनी कृितय+ म! सामािजक प.रवत�न को चचा� का एक महIवपणू� िवषय बनाए रखा ह।ै 
चूंिक प.रवत�न समाज का एक शाxत िनयम ह,ै अतः िविभ"न समाजशािUय+ एव ंमानवशािUय+ ने इस िवषय पर 
कुछ hयादा ही �काश डाला ह।ै िक"त ुप.रवत�न क� �िBया पर िसलिसलेवार ढंग से िच"तन क� शDुआत 19वE 
सदी के म)य म! ही हSई, जब िव*ान+ ने यरूोपीय समाज म! उ[ोगीकरण एव ंराजनीितक FेV म! �जातांिVक पeित 
क� �थापन से उIप"न िविभ"न �िBयाओ ंको समझने का �यास िकया, जसैा िक गाड�न माश�न (1998◌ः 64-65) 

ने बताया ह।ै फल�वDप उस समय से लेकर आज तक सामािजक प.रवत�न से जड़ेु िविभ"न �कार के िवचार+ का 
ढेर-सा लग गया ह।ै िविभ"न समाज वै2ािनक+ म! सबसे पहले इस िवषय पर )यान स?भवतः ि�िटश इितहासकार 
हनेरी समनर मने का गया, िज"ह+ने  बताया िक समाज एक सरल 9यव�था से जिटल 9यव�था क� ओर बढ़ता ह।ै 
उनके समकालीन मानवशाUी माग�न का िवचार भी कुछ वैसा  ही था। समाजशाU के FेV म! भी ऐसे कई िव*ान 
हL, िज"ह+ने यह दलील पेश क� ह ैिक समाज सरलता से जिटलता क� ओर बढ़ता ह।ै खरै, जो भी हो उनके िवचार+ 
से यह �पa होता ह ैिक समाज एक प.रवत�नशील 9यव�था ह।ै  

िकसी यगु के आदश� एव ंमMूय म! अगर िपछले यगु के मकुाबले कुछ नयापन या प.रवत�न िदखाई पड़े तो उसे 
आ"त.रक प.रवत�न कह!ग ेऔर अगर िकसी सामािजक अगं, जसेै-प.रवार, वग�, जातीय हिैसयत, समहू+ के �वDप+ 
एव ंआधार+ म! प.रवत�न प.रलिFत हो तो उसे संरचनाIमक प.रवत�न कह!ग।े लेिकन यहाँ यह बात )यान दनेे क� ह ै
िक समाज के जो बिुनयादी सामािजक एव ं सां�कृितक तIव हL, जसेै-प.रवार, वग�, राजनीित, आिथ�क एवं 
सां�कृितक सं�थाए ँव ेसदवै मौजदू रहते हL। व ेसमाज के �थायी तIव हL। जो प.रवत�न होता ह ैवह इसके बाf 
�वDप तथा आ"त.रक अतंव��त ुम!  होता ह।ै 9यापक dिa से दखे! तो पता चलेगा िक समाज क� �Iयेक संरचना, 
संगठन एव ंसामािजक स?ब"ध म! िनर"तर प.रवत�न होता ह।ै 

चूंिक सामािजक प.रवत�न एक साव�भौिमक एवं अिनवाय� �िBया ह,ै म)यकालीन समाज �ाचीन काल से और 
आधिुनक समाज म)यकालीन समाज से तुलनाIमक Dप म! िवx �तर पर काफ� िभ"न ह।ै यह बात दसूरी ह ैिक 
सामािजक प.रवत�न क� गित कभी भी एक समान नहE रही, पर सामािजक प.रवत�न क� �िBया क� गित कमोवेश 
हर काल म! चलती रहती ह।ै ऐ"थनी िगडे"स का कहना ह ैिक लगभग 18वE सदी से सामािजक प.रवत�न क� गित 
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मानव के इितहास म! सापेिFक Dप से सबसे तेज रही ह ैऔर 20वE सदी के उAराe� म! सामािजक प.रवत�न क� गित 
कुछ और भी hयादा तेज हो गयी। िव2ान और �ौ[ोिगक� क� तरGक� ने सामािजक प.रवत�न क� गित को तेज 
करने म! सबसे अिधक महIवपूण� योगदान िदया ह|ै 

सामािजक प.रवत�न समाजशाU के FेV म! �ार?भ से लेकर आज तक एक बहSत ही महIवपणू� िवषय रहा ह।ै 
ऑग�त क�त एव ं19वE सदी के अ"य समाजशािUय+ ने सामािजक प.रवत�न जसेै िवषय+ म! इतनी अिधक lिच 
िदखायी िक समाजशाU के �ारि?भक काल म! ही सामािजक प.रवत�न के बहSत सारे िसeा"त आ गए। उन सभी 
िसeा"त+ म! ऐितहािसक भौितकवाद एव ंउि*कासीय िसeा"त सबसे अिधक लोकि�य रह ेहL। आज समाजशाU के 
FेV म! सामािजक प.रवत�न के िसeा"त+ के �वत�क मpुय Dप से इ"हE दो स?�दाय+ म! कहE न कहE रख ेजाते हL। 

िजटिलन (1981: 352) ने बताया ह ै िक सामािजक प.रवत�न के अ)यन का स?ब"ध उन �िBयाओ ंसे ह ै िजनके 
*ारा समाज और सं�कृित म! बदलाव आता ह।ै इनके इस िवचार से ऐसा लगता ह ै िक सामािजक प.रवत�न के 
अ"तग�त हम मpुय Dप से तीन तrय+ का अ)ययन करते हL:- (क) सामािजक संरचना म! प.रवत�न, (ख) सं�कृित म! 
प.रवत�न एव ं(ग) प.रवत�न के कारक।  

एच. एम. जॉनसन ने सामािजक प.रवत�न को बहSत ही संिF3 एव ंअथ�पणू� शJद+ म! �पa करते हSए बताया ह ैिक 
मलू अथN म! सामािजक प.रवत�न का अथ� संरचनाIमक प.रवत�न ह।ै उनके (1983: 626) ही शJद+ म!, ‘‘बिुनयादी 
अथ� म! सामािजक प.रवत�न से अिभ�ाय सामािजक संरचना म! प.रवत�न ह।ै’’ िगडे"स ने कहा ह ै िक सामािजक 
प.रवत�न का अथ� बिुनयादी संरचना या बिुनयादी सं�था म! प.रवत�न ह।ै 

10.3 सामािजक प$रवत�न के मु7य 8ोत 

कुछ समाजशािUय+ के अनसुार  सामािजक प.रवत�न के मpुय yोत िन?निलिखत  हL:- 

1. खोज 

 मन;ुय ने अपने 2ान एव ंअनभुव+ के आधार पर अपनी सम�याओ ंको सलुझाने और एक बेहतर जीवन 
9यतीत करने के िलए बहSत तरह क� खोज क� ह।ै जसेै शरीर म! र:-संचालन, बहSत सारी बीमा.रय+ के कारण+, 
खिनज+, खा[ पदाथN, पrृवी म! गlुIवाकष�ण क� Fमता आिद हजार+ िक�म के तrय+ क� मानव ने खोज क�, 
िजनसे उनके भौितक एव ंगरै-भौितक जीवन म! काफ� प.रवत�न आया। मन;ुय एक खोजी �विृA का जीव ह ैऔर 
वह आज भी नयी-नयी खोज+ म! लगा ह।ै इन खोज+ क� सामािजक िवकास म! महIवपणू� भिूमका होती ह।ै 

2. आिवCकार 

 िव2ान और �ौ[ोिगक� के जगत म! मन;ुय के आिव;कार इतने अिधक हL िक उनक� िगनती करना 
मिु�कल ह।ै िव2ान और �ौ[ोिगक�-FेV के आिव;कार+ ने मानव समाज म! एक यगुा"तकारी एव ं Bांितकारी 
प.रवत�न ला िदया ह।ै आज िवx म! शायद ही कोई 9यि: या समाज होगा, िजसका जीवन �IयF या परोF Dप से 
�भािवत न हSआ हो। मानव समाज म! िजतने भी प.रवत�न आए हL, उन प.रवत�न+ के मpुय yोत भौितक जगत ्के 
आिव;कार रह ेहL। 
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3. �सार 

 सां�कृितक जगत ् के प.रवत�न म! �सार का �मखु योगदान रहा ह।ै पिbमीकरण, आधिुनक�करण एव ं
भमूYडलीकरण जैसी �िBयाओ ंका मpुय आधार �सार ही रहा ह।ै आधिुनक यगु म! �ौ[ोिगक� का इतना अिधक 
िवकास हSआ ह ेिक �सार क� गित बहSत तेज हो गयी ह।ै यही कारण ह ैिक आज हम एकल िवx, एकल सरकार 
या िवx 'ाम जसैी आवधारणाओ ंपर िवचार करने लग ेहL। 

4. आ�त�रक िवभेदीकरण 

 जब हम सामािजक प.रवत�न के िसeा"त+ को )यान म! रखते हL तो ऐसा लगता ह ेिक प.रवत�न का एक 
चैथा yोत भी स?भव ह-ै वह ह ैआ"त.रक िवभदेीकरण। इस तrय क� पिुa उि*कासीय िसeा"त के �वत�क+ के 
िवचार+ से होती ह।ै उन लोग+ का मानना ह ैिक समाज म! प.रवत�न समाज के �वाभािवक उि*कासीय �िBया से भी 
होता ह।ै हर एक समाज अपनी आव�यकताओ ंके अनसुार धीरे-धीरे िवशेष ि�थित म! प.रवित�त होता रहता ह।ै 
�ारि?भक समाजशािUय+, जैसे-�पे"सर, हाबहाउस, दखु{म एव ं बहSत सारे मानवशािUय+ ने अपने उि*कासीय 
िसeा"त म! �वतः चलने वाली आ"त.रक िवभदेीकरण क� �िBया पर काफ� बल िदया ह।ै इसम! कोई संदहे क� 
बात नहE ह ैिक इस आ"त.रक िवभदेीकरण क� �िBया म! खोज एव ंआिव;कार का अपना एक अलग महIव ह।ै 

10.4 सामािजक प$रवत�न क� �ि'याए ँ

 सामािजक प.रवत�न क� �िBया कई Dप+ म! �कट होती हL, जसेै-उि*कास �गित, िवकास, सामािजक 
आ"दोलन, Bांित इIयािद। चूंिक इन सामािजक �िBयाओ ंका सामािजक प.रवत�न से सीधा स?ब"ध ह ैया कभी-
कभी इन स?ब"ध+ को सामािजक प.रवत�न का पया�यवाची माना जाता ह,ै इसिलए इन शJद+ के अथ� के स?ब"ध म! 
काफ� उलझन! हL। इसका एक दसूरा कारण यह भी ह ै िक �ारि?भक समाजशािUय+ ने अपनी प�ुतक+ म! इन 
अवधारणाओ ंका एक ही अथ� म! �योग िकया ह।ै इस बात क� पिुa बाटमोर क� िन?निलिखत उि: से होती ह,ै 

‘‘�ारि?भक समाजशाUीय िसeांत+ म! ‘प.रवत�न’, ‘उि*कास’, ‘िवकास’ एव ं ‘�गित’ क� धारणा कभी-कभी तो 
उलझी हSई नजर आती ह ैऔर तो कभी एक ही अवधारणा के अ"तग�त व ेसभी सि?मिलत िदखायी पड़ती हL। चूंिक 
व ेसभी शJद एक-दसूरे से आधिुनक समाजशाU म! िभ"न हL, इसिलए इनक� चचा� यहाँ अलग-अलग क� जा रही 
ह।ै” 

10.4.1 उि,कास 

 उि*कास शJद का �योग सबसे पहले जीव-िव2ान के FेV म! चाMस�  डािव�न ने िकया था। डािव�न के 
अनसुार उि*कास क� �िBया म! जीव क� संरचना सरलता से जिटलता क� ओर बढ़ती ह।ै यह �िBया �ाकृितक 
चयन के िसeा"त पर आधा.रत ह।ै समाजशाUी हब�ट� �पे"सर ने जिैवक प.रवत�न क� भांित ही सामािजक प.रवत�न 
को भी कुछ आ"त.रक शि:य+ के कारण स?भव माना ह ैऔर कहा ह ैिक उि*कास क� �िBया धीरे-धीरे िनिbत 
�तर+ से गजुरती हSई परूी होती ह।ै संFेप म!, उि*कास क� मा"यताओ ंको हम इस ढंग से �कट कर सकते हL- आर?भ 
म! सभी जीव या व�त ुका �वDप सरल होता ह ैऔर उि*कास क� �िBया जसेै-जसेै आगे बढ़ती ह ैउस व�त ुया 
जीव के िनणा�यक अंग पथृक् और �पa Dप से अपना काम करते हL। 

 उि*कास क� अवधारणा को �पa करते हSए मकैाइवर एव ंपेज ने िलखा ह ैिक ‘‘उि*कास िवकास से आग े
के �तर क� चीज ह’ै’ अथा�त ्उि*कास भी एक �कार का िवकास ह।ै पर �Iयेक िवकास उि*कास नहE ह ैGय+िक 
िवकास क� एक िनिbत िदशा होती ह,ै पर उि*कास क� कोई िनिbत िदशा नहE होती ह।ै मकैाइवर एव ंपेज ने 
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बताया ह ै िक उि*कास िसफ�  आकार म! ही नहE बिMक संरचना म! भी िवकास ह।ै उि*कास तो एक आ"त.रक 
�िBया ह ैजो �वतः �ाकृितक िनयम+ से संचािलत होती रहती ह।ै वण� 9यव�था का जाित 9यव�था क� तुलना म! 
जाित 9यव�था म! िवकास के फल�वDप अिधक जिटलता आयी ह।ै  

 

10.4.2 �गित 

 प.रवत�न जब अ\छाई क� िदशा म! होता ह ैतो उसे हम �गित कहते हL। �गित सामािजक प.रवत�न क� एक 
िनिbत िदशा को दशा�ता ह।ै �गित म! समाज-कMयाण और सामिूहक िहत क� भावना िछपी होती ह।ै ऑगबन� एव ं
िनमकॉफ ने बताया ह ै िक �गित का अथ� अ\छाई के िनिमA प.रवत�न ह।ै इसिलए �गित इि\छत प.रवत�न ह।ै 
इसके मा)यम से हम पवू�-िनधा�.रत लnय+ को पाना चाहते हL। 

 मकैाइवर एव ंपेज ने यह सझुाव िदया ह ैिक हम लोग+ को उि*कास और �गित को एक ही अथ� म! �योग 
नहE करना चािहए। दोन+ िबMकुल अलग-अलग अवधारणाए ंहL। �गित कहन ेसे एक िनिbत िदशा म! िवकास का 
बोध होता ह ैऔर वह िवकास हमशेा इि\छत िवकास होता ह।ै व2ैािनक िशFा का �चार-�सार होना �गित का 
एक उदाहरण ह,ै Gय+िक इसके मा)यम से समाज को हम एक इि\छत िदशा म! ले जाना चाहते हL। �गित एक 
योजनाबe सामािजक प.रवत�न ह।ै मन;ुय के 2ान म! विृe होना उि*कास कहा जाएगा, �गित नहE। इस बात क� 
पिुa मकैाइवर एव ंपेज के िन?निलिखत िवचार से होती ह ै िक जब हम �गित क� बात करते हL तो इससे हमारा 
ताIपय� िसफ�  प.रवत�न क� िदशा माV से नहE बिMक िकसी िनिbत उ��ेय क� िदशा म! प.रवत�न से होता ह।ै िकसी 
िदशा म! काय�रत कारक+ के व�तपुरक आधार को )यान म! रखकर ही नहE बिMक कभी-कभी कुछ िदशाओ ंका 
िनधा�रण तो काMपिनक ढंग से भी िकया जाता ह।ै 

 सामािजक �गित क� अवधारणा को अ\छी तरह समझने के िलए �गित एव ंउि*कास के बीच के अ"तर 
को )यान म! रखना उपय:ु �तीत होता ह।ै दोन+ के बीच मpुय अ"तर िन?निलिखत हL:- 

1. उि*कास क� �िBया �वतः �ाकृितक िनयम+ के अनसुार चलती ह ैजबिक �गित वांिछत िदशा क� ओर 
एक सिुनयोिजत प.रवत�न ह।ै 

2. उि*कास एक मMूय-िनरपेF अवधारणा ह,ै जबिक �गित मMूय-सापेF अवधारणा ह।ै 

3. उि*कास को समाज और सं�कृित म! अ"तिन�िहत कारक+ पर आधा.रत माना जाता ह,ै जबिक �गित 
मानव क� उ"नित क� भावना से जड़ुी हSई ह।ै यह मानव के साथ�क �यास+ को दशा�ता ह।ै 

4. उि*कास क� �िBया धीमी गित से चलती ह,ै जबिक �गित क� �िBया धीमी या ती� कुछ भी हो सकती 
ह।ै 

5. उि*कास जीव+ के िवकास क� अवधारणा से जड़ुा ह।ै जीव-िव2ान से ही सामािजक-सां�कृितक जीवन म! 
उि*कास क� अवधारणा �चिलत हSई ह।ै दसूरी ओर, �गित क� अवधारणा इितहास दश�न से �भािवत ह।ै 

6. उि*कास का प.र�ेnय िवx9यापी होता ह,ै जबिक �गित का प.र�ेnय एक दशे या समाज िवशषे होता ह।ै 

10.4.3 िवकास 

 िजस �कार उि*कास के अथ� बहSत �पa एव ंिनिbत नहE हL, उसी �कार िवकास क� अवधारणा भी बहSत 
�पa नहE ह।ै अथ�शाU के FेV म! इसके अथ� के स?ब"ध म! कोई िवशेष िववाद नहE ह,ै पर समाजशाU के FेV म! 
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इस शJद का �योग काफ� ढीले-ढाले अथN म! होता आया ह।ै इसका शािJदक अथ� िकसी चीज के Bमशः फैलाव 
से ह,ै जसेै िकसी ब\चे क� ल?बाई या घसूखोरी म! समय के साथ जो विृe होती ह ैउसे िवकास कहा जा सकता ह।ै 
पर समाजशाUीय प.र�ेnय म! िवकास का अथ� सामािजक िवकास से ह।ै �ारि?भक समाजशािUय+, िवशषेकर 
क�त, �पे"सर एव ंहॉबहाउस ने सामािजक िवकास को एक ही अथ� म! �योग िकया था। आधिुनक समाजशाUी इन 
शJद+ का कुछ िवशषे अथ� म! ही इ�तेमाल करते हL। 

 आज समाजशाU के FेV म! िवकास से हमारा ताIपय� मpुयतः सामािजक िवकास से ह।ै इसका �योग 
िवशेषकर उ[ोगीकरण एव ंआधिुनक�करण के चलते िवकिसत एव ंिवकासशील दशे+ के बीच अ"तर �पa करन े
के िलए होता ह।ै सामािजक िवकास म! आिथ�क िवकास का भी भाव िछपा होता ह ै और उसी के तहत हम 
पर?परागत समाज, संBमणशील समाज एव ंआधिुनक समाज क� चचा� करते हL। यहां कोई उि*कास का भाव नहE 
ह।ै यहां कुछ उसी तरह का भाव ह,ै जो िशFा के िवकास म! िछपा ह।ै आधिुनक िशFा का िवकास भी एक �कार 
का सामािजक िवकास ह।ै उसी तरह से कृिष पर आधा.रत सामािजक 9यव�था से उ[ोग पर आधा.रत सामािजक 
9यव�था क� ओर अ'सर होना भी सामािजक िवकास कहा जाएगा। दसूरे शJद+ म!, साम"तवाद से पूंजीवाद क� 
ओर जाना भी एक �कार का िवकास ह।ै 

 वत�मान समय म! सामािजक िवकास का एक व�तिुनj अथ� ह।ै संय:ु रा;oसंघ क� िविभ"न .रपोट� म! 
सामािजक िवकास को मापने के सचूक एव ंपैमाने िदए गए हL। सामािजक िवकास के कुछ �मखु संकेतक इस 
�कार हL: 

1. जीवन-यापन का  �तर 

2. गरीबी का �तर, 

3. िशFा का �तर, 

4. समाज के दबे-कुचले लोग+ को ऊपर उठने का अवसर 

5. सरकार के *ारा सामािजक कMयाण का अवसर 

6. समाज म! आिथ�क असमानताओ ंका �तर 

7. �वा�rय का �तर 

8. ज"म के समय जीवन-�Iयाशा  

 चूंिक उि*कास एव ं�गित के अथ� के स?ब"ध म! काफ� िववाद और �म रहा ह,ै इसिलए आगबन�  ने उन 
शJद+ क� जगह सामािजक प.रवत�न शJद का �योग िकया ह ैिजसके अ"तग�त सभी िक�म के उि*कास और �गित 
से जड़ेु प.रवत�न आ जाते हL।  

10.4.4 सामािजक आ�दोलन 

 सामािजक आ"दोलन सामािजक प.रवत�न का एक बहSत महIवपणू� कारक रहा ह।ै िवशेषकर पर?परागत 
समाज म! सामािजक आ"दोलन+ के *ारा काफ� प.रवत�न आए हL।सामा"य Dप से सामािजक आदंोलन समाज म! 
प.रवत�न लाने के िलए लोग+ *ारा िकया गया 9यि:गत या सामिूहक �यास ह ै|  
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ऐ"थनी िगडे"स ने सामािजक आ"दोलन को िन?निलिखत ढंग से प.रभािषत िकया ह-ै ‘‘सामािजक आ"दोलन को 
एक ऐसे सामिूहक �यास के Dप म! प.रभािषत िकया जा सकता ह ैिजसका लnय सामा"य िहत को बढ़ाना होता ह।ै 
सामा"य िहत को �ा3 करने के िलए िकया गया सामिूहक �यास कभी-कभी मा"य या �थािपत सं�थाओ ंके दायरे 
से बाहर भी होता ह।ै’’ दसूरे शJद+ म!, सामिूहक आ"दोलन 9यि:य+ का ऐसा �यास ह ैिजसका एक सामा"य उ��ेय 
होता ह ैऔर उस उ��ेय क� पिूत� के िलए सं�थागत सामािजक िनयम+ का सहारा न लकेर लोग अपने ढंग से 
9यवि�थत होकर िकसी पर?परागत 9यव�था को बदलने का �यास करते हL। 

 िगडे"स ने कहा ह ैिक कभी-कभी ऐसा लगता ह ैिक सामािजक आ"दोलन और औपचा.रक संगठन एक 
ही तरह क� चEज े हL, पर दोन+ िबMकुल िभ"न हL। सामािजक आ"दोलन के अ"तग�त नौकरशाही 9यव�था जैसे 
िनयम-काननू नहE होते, जबिक औपचा.रक 9यव�था के अ"तग�त नौकरशाही के िनयम-काननू क� अिधकता होती 
ह।ै इतना ही नहE दोन+ के बीच उ��ेय+ का भी फक�  होता ह।ै िवxिव[ालय एक औपचा.रक संगठन ह,ै पर 
सामािजक आ"दोलन नहE। उसी तरह से कबीर पंथ, आय� समाज, �� समाज या  िपछड़ा वग� आ"दोलन को 
सामािजक आ"दोलन कहा जा सकता ह,ै औपचा.रक संगठन नहE। पर कभी-कभी दोन+ के बीच क� दरूी इतनी कम 
हो जाती ह ैिक सामािजक आ"दोलन और औपचा.रक संगठन के बीच अ"तर करना एक किठन काम हो जाता ह।ै 

 उसी तरह सामािजक आ"दोलन एव ं�वाथ�-समहू के बीच अ"तर �पaतः िदखाई नहE पड़ता ह,ै अथा�त ्
दोन+ पया�यवाची जसेै लगते हL लेिकन दोन+ म! फक�  ह।ै सामािजक आ"दोलन पर?परागत 9यव�था के िवरोध म! एक 
�थािपत जनसमहू ह,ै जबिक �वाथ�-समहू कुछ 9यि:य+ का ऐसा समहू ह,ै िजसका मpुय उ��ेय नीित िनधा�रक+ का 
िवचार अपने �वाथ� क� पिूत� के िलए �भािवत करना होता ह।ै �वाथ�-समहू साधारणतया राजनीितक या नौकरशाही 
9यव�था के FेV म! काम करता ह,ै जबिक सामािजक आ"दोलन का दायरा उससे काफ� बड़ा होता ह।ै 

 आबल{ (1966) ने सामािजक आ"दोलन को चार भाग+ म! बांटा हL, व ेइस तरह से हःै- 

1. �पा�तरकारी आ�दोलन 

 कुछ ऐसे भी सामािजक आ"दोलन होते हL िजनका मpुय उ��ेय बिुनयादी सामािजक प.रवत�न लाना होता 
ह।ै अपने उ��ेय+ क� पिूत� के िलए कभी-कभी लोग िहसंा क� नीित भी अपनाते हL, जसेै-नGसलबाड़ी आ"दोलन। 

2. सुधारा9मक आ�दोलन 

 समाज म! कुछ आ"दोलन ऐसे भी होते हL, िजनका उ��ेय सीिमत सामािजक प.रवत�न होता ह।ै जब समाज 
म! कुछ दगुु�ण या बरुाइयाँ उIप"न होती हL तो उसे दरू करने के िलए सामािजक आ"दोलन चलाना पड़ता ह,ै तािक 
मलू 9यव�था को जीव"त एवं उपयोगी बनाए रखा जाय। भारत म! सफू� आ"दोलन, �� समाज आ"दोलन तथा 
आय� समाज आ"दोलन इसी िक�म के आ"दोलन माने जाते हL। 

3. मुिM आ�दोलन 

 कभी-कभी समाज म! ऐसी बरुाइयां फैल जाती हL जो परेू समाज के िलए खतरा बन जाती हL। वसैी ि�थित 
म! कुछ ऐसे आ"दोलन चलाए जाते हL, िजनसे समाज को ठीक से बनाये रखने म! मदद िमलती ह।ै .रxतखोरी एक  
ऐसी सम�या ह,ै िजससे परूी राजनीितक एव ंसामािजक 9यव�था को खतरा ह।ै यिद .रxतखोरी को रोकने के िलए 
कोई आ"दोलन चलाया जाय तो वसेै आ"दोलन को मिु: आ"दोलन कह!ग।े चूंिक कबीर ने �ा�ण+ एव ंमMुलाओ ं
के कु�भाव+ से समाज को बचाने के िलए एक आ"दोलन चलाया था, इसिलए कबीर पंथ को एक मिु: आ"दोलन 
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कहा जा सकता ह।ै उसी तरह आधिुनक भारत म! बाबा साहबे आ?बेडकर का अछूतो*ार का काय� एक मिु: 
आ"दोलन ह।ै 

4. वैकि?पक आ�दोलन 

 वकैिMपक आ"दोलन वह आ"दोलन ह,ै िजसके अ"तग�त 9यि: के जीवन म! आिंशक प.रवत�न क� 
कोिशश क� जाती हL। आज बहSत सारी ऐसी �वयंसेवी सं�थाए ंहL जो ध�ूपान एव ंनशाखोरी के िवरोध म! दशे म!  
आ"दोलन चला रही हL। उनक� कोिशश यह हो रही ह ैिक 9यि: के जीवन म! ऐसे प.रवत�न जाये जाय!, िजनसे उ"ह! 
उनक� बरुी आदत+ से मिु: िमल जाए और ऐसी बरुाई समाज म! और नहE फैले। यहाँ गौर करने क� बात यह ह ैिक 
वकैिMपक आ"दोलन एक ऐसा आ"दोलन ह ैिजसके *ारा समाज के कुछ 9यि:य+ के जीवन म! आिंशक प.रवत�न 
लाने क� कोिशश क� जाती ह,ै अथा�त ्अ"य तीन िक�म के सामािजक आ"दोलन+ क� तलुना म! इसका दायरा 
अपेFाकृत छोटा ह।ै 

10.4.5 4ांि�त 

 सामािजक आ"दोलन से भी hयादा सामािजक प.रवत�न का सश: मा)यम Bांित ह।ै Bांित के *ारा 
सामािजक प.रवत�न के अनिगनत उदाहरण मौजदू हL। लेिकन िपछली दो-तीन शतािJदय+ म! मानव इितहास म! 
काफ� बड़ी-बड़ी Bांितयाँ आई हL, िजन Bाि"तय+ ने कुछ देश+ के राजनीितक, आिथ�क और सामािजक FेV+ म! 
यगुा"तकारी प.रवत�न लाया ह।ै इस संदभ� म! 1775-83 क� अमरेीक� Bांितक एव ं1789 क� �ांसीसी Bांित िवशेष 
Dप से उMलेखनीय ह।ै इन Bांितय+ के चलते आज सम�त िवx म! �वतंVता, सामािजक समानता और �जातंV क� 
बात क� जाती ह।ै उसी तरह से Dसी और चीनी Bांित का िवx �तर पर अपना महIव ह।ै अ�ा?स (1982) ने 
बताया ह ैिक िवx म! अिधकाशं Bांितयाँ मौिलक सामािजक पनुिन�मा�ण के िलए हSई हL। अर!ड (1963) ने बताया ह ै
िक Bांितय+ का मpुय उ��ेय पर?परागत 9यव�था से अपने आपको अलग करना एव ंनये समाज को िनमा�ण करना 
ह।ै इितहास म! कभी-कभी इसका अपवाद भी दखेने को िमलता ह।ै कुछ ऐसी भी Bांितयाँ हSई हL, िजनके *ारा हम 
समाज को और भी परुातन समय म! ले जान ेक� कोिशश करते हL।  

 

 िगडे"स ने बताया ह ैिक िकसी सामािजक आ"दोलन को Bांित कहा जाय या नहE, यह इस बात पर िनभ�र 
करता ह ैिक उस Bांित के अतंग�त िन?निलिखत शतu मौजदू हL या नहE। दसूरे शJद+ म! िकसी सामािजक आ"दोलन 
को Bांित कह ेजाने के िलए तीन शतN का परूा होना अित आव�यक ह,ै व ेहL:- 

1. Bांित कई घटनाओ ंक� एक कड़ी नहE ह,ै बिMक यह एक बड़े पैमाने पर िवशाल जन-आ"दोलन ह।ै पर 
यिद कोई आ"दोलन चनुाव के मा)यम से सAा के ह�तांतरण म! सफल होता ह ैतो उसे Bांित नहE का जाएगा। उसी 
तरह यिद कोई उ\च सेना-अिधकारी शासन क� बागडोर जबद��ती एकाएक छीन लेता ह ैया हिथया लेता ह ैतो उसे 
भी Bांित क� सं2ान नहE दी जा सकती ह।ै 

2. Bांित का मpुय उ��ेय वहृत ्सामािजक सधुार या प.रवत�न ह।ै नेताओ ंम! इतनी Fमता होनी चािहए िक 
िजन उ��ेय+ के िलए Bांित क� गई ह,ै उसे बहSत हद तक व ेअमलीजामा पहनान ेम! सफल ह+।  

3. Bांित एक राजनीितक प.रवत�न ह,ै िजसका मpुय आधार िहसंा होता ह।ै समाज म! इसक� तभी 
आव�यकता पड़ती ह,ै जब समाज म! वत�मान नेता कुछ सही सोचने एव ंमानने के िलए तैयार नहE होते हL। 
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 यिद िकसी सामािजक आ"दोलन म! ये तीन शतu परूी नहE हाेती हL तो उसे हम माV सामािजक आ"दोलन 
कह!ग,े Bांित नहE। Bांित क� अवधारणा म! एक बात और िछपी ह ैिक इसके *ारा िसफ�  नयी सामािजक संरचना क� 
�थापना ही नहE होती ह ैबिMक िवकास क� नयी स?भावनाए ंभी बनती हL, अथा�त ्Bांित म! �गित या सामािजक 
िवकास क� अवधारणा भी सि"निहत ह।ै Bांित माV सAा के ह�तांतरण क� �िBया नहE ह।ै यह एक शत� अव�य ह,ै 

पर िकसी िनिbत उ��ेय के अभाव म! इस �िBया को सही मायने म! Bांित नहE कहा जा सकता ह।ै 
 

 कुछ िवचारक+ का कहना ह ैिक Bांित का �वDप अिहसंक भी हो सकता ह।ै मानव के इितहास म! कुछ 
ऐसे भी उदाहरण ह,ै िजसे Bांित क� सं2ा दी जाती ह ैपर उस Bांित म! कोई िहसंा क� बात नहE थी। इcंलैYड क� 
औ[ोिगक Bांित एक अिहसंक Bांित का उदाहरण ह।ै इस उदाहरण से ऐसा लगता ह ैिक Bांित का �वDप िसफ�  
राजनीितक नहE, बिMक आिथ�क भी हो सकता ह।ै इस औ[ोिगक Bांित को सही मायने म! Bांित कहा जाय या 
नहE यह एक िववाद का िवषय हो सकता ह ै|  

10.5 सारांश  

 ��ततु इकाई को सव��थम सामािजक प.रवत�न क� अवधारणा का अ)ययन िकया। तIपbात ्सामािजक 
प.रवत�न के yोत+ के बारे म! जानकारी �ा3 क� तथा इसके उपरा"त सामािजक प.रवत�न के मpुय yोत+ के िवषय म! 
अ)ययन िकया िजसम! उि*कास, �गित, िवकास, सामािजक आदंोलन तथा Bांित मpुय Dप से हL। 

10.6  अ�यासाथ� ��  

1. सामािजक प.रवत�न क� अवधारणा को समझाइए। 

2. सामािजक प.रवत�न को समझाते हSए इसके मpुय yोत+ का वण�न क�िजए। 

3. सामािजक प.रवत�न के �भाव+ क� िव�ततृ 9याpया क�िजए। 

4. सामािजक प.रवत�न के �भाव म! उि*कास तथा �गित क� 9याpया क�िजए। 

5. सामािजक आदंोलन तथा Bांित म! Gया स?ब"ध ह?ै 
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इकाई -11 

सामािजक सं�था :अथ�,�काय� एवं �कार 

इकाई क� �परेखा 

11.0 उ��ेय  

11.1 ��तावना  

11.3  सं�था 

11.3.1 सं�था क� प.रभाषा 

11.4  सं�था के �काय� 

11.5  सं�था क� िवशषेताएँ 

11.6  सं�था का उि*कास 

11.7  सं�थाओ ंके �कार 

11.8  सिमित, सं�था और िहत म! स?ब"ध 

11.8.1  हम सिमितय+ के सद�य होते हL, सं�था के नहE 

11.8.2  समदुाय, सिमित और सं�था क� पार�प.रक िनभ�रता 

11.6 सारांश  

11.7  अ#यासाथ� �%  

11.8  स"दभ� '"थ  

 

11.0 उ�े�य 

��ततु इकाई के अ)ययन के उपरांत आप - 

1. सामािजक सं�थाओ ंके अथ� एव ंप.रभाषा को समझ सक! ग।े  

2. सं�था के �कायN तथा िवशषेताओ ं के िवषय म! 2ान �ा3 कर सक! ग।े  

3. सं�था के उि*कास को समझ सक! ग।े  

4. सं�थाओ ंके �कार के िवषय म! 2ान �ा3 कर!ग े 

5. सिमित, सं�था और िहत म! स?ब"ध+ का अ)ययन कर सक! ग।े  
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11.1 ��तावना  

��ततु इकाई म! सामािजक सं�थाओ ंक� अवधारणा का वण�न िकया गया ह।ै सं�था वह अंग ह,ै िजसके मा)यम से 
समाज के काया� को िBयाि"वत िकया जाता ह।ै िगिलन एव ंिगिलन के अनसुार सामािजक सं�था कुछ सां�कृितक 
िवशेषताओ ं को �पa करन े वाले व े िनयम हL िजनम! काफ� �थाियIव होता ह ै िजनका काय� सामािजक 
आव�यकताओ ंको परूा करना होता ह।ै ’सं�था ,जनरीितय+, Dिढ़य+ और िविधय+ का एक संगिठत Dप ह ैजो 
समाज *ारा �वीकृत िहकार �थाियIव �ा3 कर लेती हL तथा  एक �तीक और कुछ िनिbत उ��ेय रखती ह|ै सं�था 
म!  कुछ िनयम और एक िनयम पeित होती ह,ै जो मन;ुय क� सामिूहक िBयाओ ंपर िनभ�र ह ैऔर उनको िनयि"Vत 
करने का एक अिधक ि�थर य[िप अमतू� साधन ह।ै रॉस का िवचार ह ैिक ‘’सामािजक-सं�थाए ँसंगिठत मानवीय 
स?ब"ध+ क� वह 9यव�था ह ैजो सामा"य इ\छा *ारा �थािपत या �वीकृत होती ह।ै‘’ इसके अित.र: एक सं�था 
कुछ जनरीितयाँ और Dिढ़य+ का ऐसा संगठन होता ह ैजो अनेक सामािजक काय� करता ह।ै वा�तव म! सं�था को 
जनरीितय+, Dिढ़य+ एव ंिविधय+ का संगिठत Dप कहना ही उपय:ु ह।ै 

11.3 सं�था  

    सामािजक जीवन म! सं�था का भी वही �थान ह ैजो समाज, सिमित एव ंसमदुाय का ह।ै मन;ुय के िहत+ को दो 
भाग+ म! बांटा जा सकता ह ै �थम-सामा"य िहत, ि*तीय-िवशषे िहत। इन िहतो क� पिूत� वह समाज के �वीकृत 
तरीको से करने का �यIन करता ह।ै 9यि: इन िहत+ क� पिूत� �वयं के बलबतेू पर नहE कर पाता वरन ्उसे इनक� 
पिूत� करने के िलए समाज के अ"य सद�य+ का सहयोग लेना पड़ता ह।ै इस lप म! वह सिमित के मा)यम से अपने 
िहत+ को परूा करने का �यास करता ह ैलेिकन सिमितयाँ कभी भी मनमाने Dप से काय� नहE कर सकती । सभी 
सिमितयाँ कुछ िवशेष काय� िविधय+ एव ंिनयम+ को )यान म! रखते हSए अपने उ��ेय+ को परूा करने का �यIन करती 
हL। साधारण अथ� म! इ"ही काय�-िविधय+ एवं िनयम+ क� 9यव�था को हम सं�था कहते हL। इस �कार हम कह सकते 
हL िक सं�था सामािजक िनयम+ एव ंकाय� िविधय+ क� उस 9यव�था का नाम ह ैजो सामािजक मानक+ के अनसुार 
9यि:य+ को अपने िहत+ को परूा करने क� अनमुित �दान करती ह।ै 

समाजशाUीय अथ� म!, ‘सं�था’ शJद का �योग सव��थम हरबट� �पे"सर ने अपनी प�ुतक ‘First Principals’ म! 
िकया था।  �पे"सर के अनसुार, “सं�था वह अगं ह,ै िजसके मा)यम से समाज के कायN को िBयाि"वत िकया जाता 
ह|ै” एYडरसन के अनसुार, ‘‘सं�था कुछ आदश� िनयम+ का सं'ह ह ैजो हमारी सामािजक िBयाओ ंके �मखु पF+ 
से स?बe होता ह,ै’’ चाMस� कूल,े सं�थाओ ंको अनेक आदश� िनयम+ क� 9यव�था मानते हL।  

11.3.1 सं�था क� प.रभाषा  

म.ैरल और एल.रज के अनसुार, ‘’सामािजक सं�थाए ँ आचरण के व े �ितमान हL, जो मन;ुय क� मpुय 
आव�यकताओ ंक� पिूत� के िलए िनिम�त हSए हL।‘’ 

मकैाइवर और पेज के शJद+ म!, ’‘सामिूहक िBया क� िवशेषता बतलाने वाली काय�-�णाली के �थािपत Dप या 
अव�था को ही हम सं�था कहते हL।‘’ 

रॉस का िवचार ह ैिक ‘’सामािजक-सं�थाए ँसंगिठत मानवीय स?ब"ध+ क� वह 9यव�था ह ैजो सामा"य इ\छा *ारा 
�थािपत या �वीकृत होती ह।ै‘’ 
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िगिलन और िगिलन  का कथन ह ै िक ‘’सामािजक सं�था कुछ सां�कृितक िवशषेताओ ंको �पa करन ेवाले व े
िनयम हL िजनम! काफ� �थाियIव होता ह ैतथा िजनका काय� सामािजक आव�यकताओ ंको परूा करना होता ह।ै’’ 

समनर के अनसुार, ’‘एक सं�था एक िवचारधारा  (िवचार, मत, िसeा"त, �वाथ�) और एक संरचना से िमलकर 
बनता  ह।ै’‘  

बोगाड�स के अनसुार, ’‘सामािजक सं�था समाज का वह ढाँचा होती ह ैजो मpुय Dप से सु9यवि�थत िविधय+ *ारा 
लोग+ क� आव�यकता क� पिूत� के िलए संगिठत क� जाती ह।ै‘’ 

ऑगबन� तथा िनमकॉफ  के अनसुार, ’‘मानवीय आव�यकताओ ंक� पिूत� के िलए संगिठत और �थािपत �णािलयाँ 
ही सामािजक सं�थाए ँहL।’‘ 

'ीन के अनसुार, ’’ एक सं�था िकसी इकाई म! जनरीितय+ और Dिढ़य+ (और �ायः अिधकतर, पर"त ुआव�यक 
नहE,) का ऐसा संगठन होता ह ैजो अनेक सामािजक काय� करता ह।ै’’ वा�तव म! सं�था को जन.रितय+, Dिढ़य+ 
और िविधय+ का संगिठत Dप कहना ही अिधक उपय:ु ह।ै 

वडुवड� और मGैसवेल का मत ह ैिक, ’सामाजशाUीय भाषा म! एक सं�था जनरीितय+ और Dिढ़य+ का समहू ह ैजो 
िकसी मानवीय सा)य या उ��ेय क� �ाि3 म! केि"gत होती ह।ै’’ सं�था क� यह प.रभाषा भी समीचीन ह।ै 

11.4 सं�था के �काय�  

मानव के िकसी न िकसी काय� क� पिूत� के िलए ही सं�था का ज"म होता ह।ै गोMडनर के अनसुार सं�थाओ ं  के 
सभी कायN को िन?निलिखत दो भाग+  म! िवभािजत करके �पa िकया जा सकता ह-ै 

1. 9यि: क� सम�याओ ंके समाधान से स?बि"धत काय�। 

2. सामािजक 9यव�था से स?बि"धत काय�। 

वा�तव म! दखेा जाए तो सं�थाओ ंके काय� इतने 9यापक हL  िक मानव का स?पणू� सामािजक जीवन इ"हE के कारण 
स9ुयि�थत रहता ह।ै संFेप म!, सं�था के काय� एव ंमहIव को िन?निलिखत Dप से �पa िकया जा सकता ह:ै 

1. सं�थाओ ंका मpुय काय� वधैािनक Dप से मानव क� िविभ"न आव�यकताओ ंक� पिूत� करना ह।ै जसेै 
9यि: िववाह Dपी सं�था के *ारा ही मानव अपनी जिैवक�य आव�यकता को वधैािनकता �दान करता 
ह।ै  

2. सं�थाए ँसां�कृितक तIव+ को एक पीढी से दसूरी पीढ़ी को ह�ता"त.रत करती हL। सं�थाए ँयह िनदqिशत 
करती हL िक 9यि: का चाल-चलन, बोलचाल, पहनावा व अ"य काय� करने के ढंग िकस �कार के ह+। 

3. सं�थाए ँ 9यि: के कायN को सरलता �दान करती हL। यिद सं�थाए ँ 9यि: का माग�-िनदqशन न कर! तो 
उसका स?पणू� जीवन भलू और सधुार क� �िBया म! ही 9यतीत हो जायेगा। 

4. 9यि:य+ के 9यवहार+ म! अनDुपता लाने का Hेय सं�थाओ ं को ह।ै इसी से सामािजक एव ं सं�कृितक 
संगठन सdुढ़ बनता ह।ै 

5. सं�थाए ँ मन;ुय+ के 9यवहार+ को िनयि"Vत करती हL। कोई भी 9यि: अगर समाज का सव�मा"य और 
�भावकारी सद�य बनना चाहता ह ैतो उसे उ"हE 9यवहार+ को करना होता ह ैजो समाज *ारा मा"य ह+। 
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6. सं�थाए ँ �Iयेक 9यि: को उसक� Fमता एव ं योcयता के अनDुप सामािजक �ि�थित �दान करती हL 
िजसके कारण सामािजक जीवन म! संघषN क� स?भावनाओ ंको काफ� हद तक कम िकया गया ह।ै9यि: 
क� �ि�थित के अनसुार ही सं�थाए ंउसक� भिूमका का िनधा�रण करतीहL | 

11.5 सं�था क� िवशेषताए ँ 

सं�था क� िन?निलिखत िवशषेताओ ंसे सं�था का Dप और अिधक �पa होता ह:ै 

1. िनिFत िनयम पRित  

सं�था क� सबसे मpुय िवशषेता अथवा पहचान यह ह ैिक सं�था का ताIपय� कभी भी 9यि:य+ के संगठन से नहE 
होता बिMक यह अनेक िनयम+ और काय�िविधय+ क� एक 9यव�था ह।ै ये िनयम अथवा काय�िविधयाँ अनेक 
िवचार+, जनरीितय+, लोकाचार+, िलिखत िनयम+ अथवा काननू+ के Dप म! देखने को िमलती हL। इसी dिaकोण से 
िगिलन का कथन ह ैिक ’सं�था सां�कृितक 9यव�था क� एक महIवपूण� इकाई ह।ै‘ 

2. िनय��ण का अमूत
 साधन  

सं�था मन;ुय+ को िनयि"Vत करने का एक अमतू� साधन ह।ै सं�था का िनमा�ण अनेक िनयम+ एव ंकाय�िविधय+ *ारा 
होता ह।ै इन िनयम+ एव ंकाय�िविधय+ के अनसुार ही हम जीवन यापन करते हL पर"त ुहम उ"ह! दखे नहE सकते हL। 

3. सामूिहक �वीकृत पर आधा�रत  

यिद िनयम+ क� िकसी 9यव�था का िनमा�ण कुछ 9यि: अपने िनजी �वाथs को परूा करन ेके िलए कर ल! तो इस 
9यव�था को सं�था नहE कहा जा सकता। िनयम+ क� कोई 9यव�था सं�था तभी कहलाती ह ैजब उसे स?पणू� समहू 
अथवा समदुाय क� �वीकृित �ा3 हो। उदाहरण के िलए, संिवधान एक सं�था ह ै िजसके सभी काननू सरकार व 
िविभ"न समहू+ *ारा मा"य होते हL।  

4. सुपा�रभािषत उLे<य   

�Iयेक सं�था के उ��ेय पणू�तया �पa और 9यावहा.रक Dप से उपयोगी होते हL। सभी सं�थाओ ंका काय� एक 
िवशेष समहू के 9यवहार+ पर िनय"Vण रखना तथा पार�प.रक संघषN क� स?भावना को दरू करना होता ह।ै सं�था के 
यह उ��ेय इतने �थायी होते हL िक नयी पीिढ़य+ के ज"म के बाद भी इनक� उपयोिगता समा3 नहE होती। 

5. �तीक  

�Iयेक सं�था क� िवशेषताए ँतथा पहचान इसके अनेक �तीक+  *ारा �पa क� जाती हL। सं�था के �तीक भौितक 
भी हो सकते हL और अभौितक भी। उदाहरण के िलए, िववाह एक सं�था ह ैतथा इसम! िनिहत भावनाओ ंको अनेक 
मVं+, हवन, वदेी, कलश तथा मYडप जसेै �तीक+ से अिभ9य: िकया जाता ह।ै 

6. �थािय9व 

समदुाय और सिमित क� अपेFा सं�था कहE अिधक �थायी होती ह।ै इसका कारण यह ह ैिक काय� करने का कोई 
तरीका जब बहSत ल?बे समय तक उपयोगी �मािणत होता रहता ह ैतभी वह सं�था का Dप ले पाता ह।ै इसके 
उपरा"त 9यवहार का वह तरीका सं�कृित का अगं बन जाता ह ैऔर उसम! िकसी भी तरह के प.रवत�न को उिचत 
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नहE समझा जाता। यही कारण ह ैिक एक समाज के आिथ�क और राजनीितक जीवन म! बहSत से प.रवत�न हो जान े
के बाद भी सामािजक सं�थाओ ंके Dप म! कोई प.रवत�न बहSत किठनता से ही हो पाता ह।ै 

7. सामूिहक ि4याओ ंपर आधा�रत  

य[िप 9यवहार के एक िवशषे तरीके का िवचार सबसे पहले एक 9यि: के मि�त;क म! ही उIप"न होता ह,ै लेिकन 
जब बहSत से 9यि: उस िवचार अथवा काय� के तरीके को उपयोगी समझने लगते हL तभी उसे एक सं�था का Dप 
िमल पाता ह।ै इस �कार सं�था के िवकास म! सामिूहक �यIन+ का समावशे होने के कारण सं�था को एक 
’सामिूहक घटना‘ कहा जाता ह।ै  

8. �ाथिमक आव<यकताओ ंक� पूित
  

सं�थाए ँ मानव क� �ाथिमक आव�यकताओ ं क� पिूत� के उ��ेय से काय� करती हL। मानव क� मलूभतू 
आव�यकताओ ं जसेै भोजन ,मकान ,�ेम ,यौन संतिुa,सरुFा आिद क� पिूत� प.रवार ,िववाह,आिथ�क तथा 
राजनीितक सं�थाओ ं*ारा होता ह ै| 

11.6 सं�था का उि:कास  

सं�था का िवकास कैसे होता ह ैइसे समनर  ने अपनी प�ुतक ’जनरीित‘  म! िविभ"न �तर+ के *ारा �पa िकया ह।ै 
सं�था का िवकास सव��थम 9यि: के मि�त;क म! एक िवचार  के Dप म! होता हL। जब 9यि: इस िवचार को �योग 
म! लाता ह ैतो उपयोगी िसe होने के कारण वह उसक� पनुराविृA करता ह ैऔर दसूरे �तर म! यह उसक� आदत  
बन जाती ह,ै उसक� उपयोिगता को दखे कर अ"य 9यि: सामिूहक Dप से उसक� परुाविृA करने लगते हL, िजसके 
कारण तीसरे �तर म! वही िवचार एक जनरीित बन जाता ह।ै जब जनरीित एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी को ह�ता"त.रत 
होती ह ैऔर बहSत से लोग+ के अनभुव+ का समावशे हो जाता ह ैतो चौथे �तर पर वह एक �था  का Dप ले लेता 
ह।ै धीरे-धीरे उस �था को समहू क� �वीकृित के साथ ही साथ समहू के कMयाण के िलए आव�यक समझा जाता 
ह।ै यही से वह �था एक लोकाचार Dप 'हण कर लेती ह।ै जब अनेक िनयम+ के *ारा इस लोकाचार को एक 
9यवि�थत ढांचा �ा3 होता ह ैतो इसी को ’सं�था‘  कहा जाता ह।ै 

11.7 सं�थाओ ंके �कार  

(1)  िवकास के आधार पर- समनर ने सं�थाओ ंके दो �कार बताए ँहL- 

(क)  �वतः िवकिसत- इस �कार क� सं�थाओ ंका िवकास अचेतन Dप से �वतः होता ह।ै जसेै- िववाह, धम� 
एव ंस?पिA आिद। 

(ख)  िनिम�त- इस �कार सं�थाओ ! का िवकास िनिbत उ��ेय+ के फल�वDप होता ह।ै जसेै- 9यापार, िशFा 
आिद। 

(2)  सामािजक मह9व के आधार पर- सामािजक महIव के आधार पर सं�थाओ ंको दो वगs म! िवभािजत 

िकया जा सकता ह:ै 

(क)  आधारभतू सं�था- आधारभतू सं�थाय! व े सं�थाए ं हL जो समाज के सा?य को बनाए रखने के िलए 
परमाव�यक हL जसेै -प.रवार, स?पिA, राhय, धम�, िशFा आिद। 
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(ख)  गौण सं�था- गौण सं�थाय! व े सं�थाए ं हL जो समाज के संगठन बनाने तथा सा?य बनाए रखने के िलए 
आव�यक नहE ह ै,जसेै - मनोरंजनाIमक सं�थाए।ँ 

(3)  सामािजक �वीकृित के आधार पर- सामािजक �वीकृित के आधार पर भी सं�थाओ ंको दो वगs म! 

िवभािजत िकया जा सकता ह-ै 

(क)  समाज *ारा �वीकृत सं�थाए-ँ समाज से मा"यता �ा3 सं�थाए ँजसेै- जनरीितयाँ, �थाए,ँ लोकाचार, काननू। 

(ख)  समाज *ारा अ�वीकृत सं�थाए-ँ �ायः समाज िवरोधी कायs म! संलcन सं�थाएँ जसेै- स�ाबाजारी, चोर 
बाजारी आिद। 

(4)  �काय
 के आधार पर- िविभ"न �कायN  के आधार पर सं�थाओ ंको दो वगN म! िवभािजत कर सकते हL- 

(क)  काया�Iमक सं�थाए-ँ इन सं�थाओ ंके �काय� िवशेष उ��ेय+ क� व�तओु ंया िनयम+ का िनमा�ण करना ह।ै 
जसेै- �ािविधक सं�था। 

(ख)  िनयामक सं�थाए-ँ इन सं�थाओ ंका �काय� िविभ"न सामािजक 9यवहारो को िनयि"Vत करना होता ह।ै 
जसेै- वधैािनक सं�थाए।ँ 

उपरो:-आधार+ के dिaकोण से िविभ"न सं�थाओ ंको िन?न �कार से िवभािजत िकया जा सकता ह-ै 

1. पा.रवा.रक सं�थाए ँ 

2. आिथ�क सं�थाए ँ

3. राजनीितक सं�थाए ँ 

4. शFैिणक सं�थाए ँ 

5. धािम�क सं�थाए ँ 

6. सां�कृितक सं�थाए ँ 

7. मनोरंजनाIमक सं�थाए ँ 

11.8 सिमित, सं�था और िहत म+ स=ब ध  

मकैाइवर एव ंपेज का कथन ह ैिक �Iयेक सिमित का एक स�ंथाIमक पहल ूभी होता ह ैिजसके मा)यम से सिमित 
अपने िहत+  क� �ाि3 करती ह।ै इस dिaकोण से सिमित, सं�था व उसके िहत+ के म)य स?ब"ध  को िन?न तािलका 
से �पa कर सकते हL- 

    सिमित      सं�थाए ँ        िवशेष िहत 

1. प.रवार   िववाह, घर, स?पिA  लैिगगं स?ब"ध, स"तानोपिA 

   उAरािधकारी।  आवास-9यव�था। 

2. महािव[ालय  परीFा �णाली,   अनशुासन,िशFण, 9यावसाियक तैयारी। 

   9याpयान। 



96 

 

3. 9यापार   बही खाता, िहसाब िकताब, लाभ। 

   अशं पूंजी।    

4. Hिमक संघ  सामिूहक सौदबेाजी, धरना,  नौकरी, सरुFा,वतेन विृe, काय�  

   हड़ताल करने क� दशाए।ँ 

5. िगरजाघर   स?�दाय, धम�, �ातIृव,  धािम�क िवxास। 

   पजूा का �वDप। 

6. राजनीितक दल  �ाथिमक इकाईय+, दल का  काया�लय, शि:, सरकारी नीित। 

   िवधान। 

7. राhय   िवधान, वधैािनक-संिहता,   सामािजक 9यव�था का साधारण  

   सरकार का �वDप।  िनयमन। 

   

11.8.1 हम सिमितय5 के सद�य होते हQ, सं�था के नहD 

मकैाइवर और पेज का कथन ह ै िक ’‘हम सिमितय+ के सद�य होते हL, सं�था के नहE‘’ । यह कथन सिमित तथा 
सं�था क� तलुनाIमक �कृित को �पa करने म! बहSत अिधक सहायक ह।ै यह कथन �पa करता ह ैिक �Iयेक व�तु 
का एक मतू� पहल ूहोता ह ैऔर एक अमतू�। कोई संगठन मतू� इसिलए होता ह ैिक कुछ 9यि: िमलकर इस संगठन 
का िनमा�ण करते हL और साथ ही यह अमतू� इसिलए होता ह ैिक अनेक िनयम+ तथा काय�-िविधय+ के *ारा इस 
संगठन को �थायी बनाये रखा जाता ह।ै मकैाइवर का कथन ह ैिक ’‘यिद हम िकसी व�त ुको एक संगिठत समहू से 
Dप म! ल! तब इसे सिमित कहा जायेगा लेिकन यिद इसे  एक काय��णाली के Dप म! िलया जाय तब वह सं�था 
होगी। सिमित सद�यता का बोध कराती ह ैजबिक सं�था काय� के िकसी तरीके अथवा साधन का बोध कराती ह।ै’‘ 
इससे �पa हो जाता ह ैिक एक मतू� �ाणी के Dप म! 9यि: िकसी सिमित का ही सद�य हो सकता ह ैसं�था जसैी 
िकसी अमतू� िवशेषता का नहE। सं�था तो केवल 9यि:य+ के कायs को सरल बनाने तथा उ"ह! 9यवि�थत करन े
वाले कुछ िनयम+ तथा काय�िविधय+ क� ओर संकेत करती ह।ै िफर 9यि: िकसी िनयम अथवा काय�िविध का 
सद�य िकस �कार हो सकता ह?ै इस तrय को अनेक उदाहरण+ क� सहायता से �पa िकया जा सकता ह।ै 

�थम उदाहरण हम एक प.रवार का ले सकते हL। यिद हम प.रवार को माता-िपता, भाई-बिहन तथा दसूरे सद�य+ के 
एक समहू के Dप म! दखे! तो प.रवार एक सिमित ह।ै इस सिमित को अनेक पर?पराओ,ं घरेल ूरीितय+, उAरािधकार 
के िनयम+ तथा िववाह पeित के *ारा 9यवि�थत रखा जाता ह।ै इस �कार पर?पराय!, घरेल ूरीितयाँ, उAरािधकार के 
िनयम तथा िववाह प.रवार के अ"तग�त िविभ"न सं�थाए ँहL। �पa ह ैिक उAरािधकार के िनयम तथा वैवािहक पeित 
प.रवार को संगिठत बनाये रखने का काय� करते हL । इस dिaकोण से हम एक सिमित के Dप म! प.रवार के सद�य 
हो सकते हL, प.रवार Dपी  सं�था का सद�य बनना िकसी �कार भी स?भव नहE। मन;ुय एक मतू� �ाणी ह।ै इसिलए 
वह मन;ुय+ के ही िकसी संगठन का सद�य हो सकता ह।ै उAरािधकार के िनयम और िववाह एक अमतू� ि�थित क� 
ओर संकेत करते हL। हम इन िनयम+ को काय� म! ला सकते हL लेिकन इनके सद�य नहE हो सकते। 

कॉलेज तथा सरकार के उदाहरण *ारा भी मकैाइवर के इस कथन क� पिुa क� जा सकती ह।ै कॉलेज का एक Dप 
मतू� हL Gय+िक बहSत से िशFक, िव[ाथ{ तथा कम�चारी इसके सद�य होते हL और सद�य  के Dप म! ही अपने-अपने 
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उ��ेय+ को परूा करते हL। साथ ही कॉलेज का एक अमतू� Dप भी ह ैअथा�त ्अनेक पर?पराए,ँ परीFा-�णाली तथा 
अनशुासन के िनयम कॉलेज को 9यवि�थत बनाते हL। कॉलेज का पहला Dप सिमित ह ैऔर दसूरा Dप सं�था। 
�वाभािवक ह ैिक एक सिमित के Dप म! ही हम कॉलेज के सद�य हो सकते हL। परीFा-�णाली अथवा अनुशासन 
के िनयम हमारे काय� को सरल बनाने के साधन हL, हम इनके सद�य नहE हो सकते। इसी �कार अनेक नीित 
िनमा�ताओ ं तथा �शासक�य अिधका.रय+ के संगठन के Dप म! सरकार एक सिमित ह ै जबिक संिवधान तथा 
आचार-संिहता  इस सिमित के अ"तग�त दो मpुय सं�थाए ँहL। एक �शासिनक अिधकारी बनकर हम सरकार के 
सद�य बन सकते हL लेिकन संिवधान अथवा आचार-संिहता के सद�य नहE बन सकते। इन सभी उदाहरण+ से �पa 
होता ह ैिक 9यि: िकसी संगठन का ही सद�य बन सकता ह ैिकसी काय�-�णाली का सद�य नहE। दसूरे शJद+ म!, 
हम सिमितय+ के सद�य होते हL िकसी सं�था के नहE। 

11.8.2 समुदाय, सिमित और सं�था क� पार�प�रक िनभ
रता  

 

उपयु�:, समदुाय, सिमित एव ंसं�था के िवTेषण से �पa होता ह ैिक- समदुाय एक वहृद FेVीय मानव समहू ह,ै 

िजसके अ"तग�त िविभ"न सिमितयाँ पाई जाती हL। इन िविभ"न �कार क� सिमितय+ को 9यवि�थत एव ंसंचािलत 
करने हते ुकुछ िनयम और काय� िविधय+ अथा�त ्सं�था क� 9यव�था होती ह।ै इस dिaकोण से समदुाय सिमित और 
सं�था का अथ� एक दसूरे से पथृक ह ैपर"त ुसामािजक संरचना म! तीन+ पर�पर िनभ�रता रखती हL। जसेै- गाँव एक 
समदुाय ह,ै गाँव के अ"दर बनी 'ाम-पंचायत एक सिमित ह ैऔर इस 'ाम को संचािलत करने वाले िविभ"न िनयम 
सं�थाए ँहL।   

11.9 सारांश  

��ततु इकाई म! सं�था क� अवधारणा के िवषय म! 2ान �ा3 िकया। तIपbात ्सं�था के �कायN तथा सं�था क� 
िवशेषताओ ंका अ)ययन िकया। इसके पbात सं�था के उि*कास को पढ़ने के साथ ही स�ंथा के �कार+ के िवषय 
म! जानकारी �ा3 क�। अतं म! सिमित, सं�था और िहत के िवषय म! 2ान �ा3 िकया। 

11.10 अ�यासाथ� ��  

1.  सं�था को प.रभािषत क�िजए। सं�था के �कायN का वण�न क�िजए। 

2.  सं�था क� अवधारणा को समझाते हSए इसक� िवशषेताओ ंपर �काश डािलए। 

3.  सं�था के उि*कास के महIव पर चचा� क�िजए। 

4. सं�था के �कार+ क� िव�ततृ 9याpया क�िजए। 

5.  सिमित, सं�था तथा िहत के बीच पर�पर स?ब"ध+ क� 9याpया क�िजए। 
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इकाई -12 

प�रवार : अथ� एवं �कार 

 

इकाई क� �परेखा 

12.0 उ��ेय  

12.1 ��तावना  

12.2   प.रवार  

12.2.1   प.रवार का अथ� एव ंप.रभाषा 

12.3 प.रवार के काय�  

12.4  प.रवार म! आधिुनक प.रवत�न  

12.5 प.रवार का �कार 

12.5.1  एकाक� प.रवार  

12.5.2  संय:ु प.रवार 

12.6 प.रवार के वग{करण 

12.7 सारांश  

12.8 अ#यासाथ� �%  

12.9 स"दभ� '"थ 

 

12.0 उ�े�य  

��ततु इकाई के अ)ययन के उपरांत आप  

1. प.रवार क� अवधारणा, अथ� तथा प.रभाषा को समझ सक! गे।  

2. प.रवार के कायN का अ)ययन कर सक! ग।े  

3.  प.रवार म! होने वाले आधिुनक प.रवत�न का अ)ययन कर सक! ग।े 

4.प.रवार के वग{करण को समझ सक! ग े िजसम े एकाक� प.रवार तथा                         
संय:ु प.रवार का अ)ययन कर सक! ग।े  प.रवार के �कार को समझ सक! ग।े 
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12.1 ��तावना  

 ��ततु इकाई म! प.रवार के िवषय पर िवचार िकया ह।ै ह।ै समाज के सभी �तर+ म! चाह ेवह िन?न �तर के 
हो या उ\च �तर के हो उनम! पा.रवा.रक संगठन अव�य होता ह।ै सामािजक स?ब"ध+ के *ारा 9यि:Iव का 
िवकास होता ह।ै इन स?ब"ध+ का िवकास प.रवार म! होता ह।ै प.रवार के अभाव म! स#य मानव समाज क� कMपना 
करना किठन ह।ै प.रवार मानव समाज क� �ाथिमक ईकाई ह।ै िजसम! 9यि: क� सम�त आव�यकताय! परूी होती 
हL। इसी वजह से प.रवार साव�भौिमक ह ैऔर यह आिदकाल से िव[मान रहा ह।ैप.रवार उस समहू का नाम ह ै
िजसम! Uी-पDुष का यौन समबंध पया�3 िनिbत होता ह ै, प.रवार म! स"तान को उसका अिधकार िमलता ह ैऔर 
उनका पालन-पोषण  िकया जाता ह ै। प.रवार ऐसे 9यि:य+ का समहू ह ैजो िववाह , र: या गोद लेने के स?बंधी 
या तीनो तरीको *ारा संगिठत ह,ै एक छोटी गहृ�थी को बनाते ह।ै पित-पIनी, माता-िपता, पVु-पVुी, भाई-बहन के 
Dप म! एक दसूरे से अतंःिBया करते ह ैतथा एक सामा"य सं�कृित का िनमा�ण करते ह।ै प.रवार के *ारा प.रवार के 
सद�य+ के िलए आवास,भोजन , आिथ�क सहयोग, िशFण तथा सामाजीकरण आिद क� 9यव�थाय! करते हL।  

12.1 प$रवार 

 समाज क� सम�त सामािजक स�थाओ ंम! प.रवार एक महIवपणू� और सव�9यापी सामािजक सं�था ह।ै 
समाज के सभी �तर+ म! चाह ेवह िन?न �तर के हो या उ\च �तर के हो उनम! पा.रवा.रक संगठन अव�य होता ह।ै 
सामािजक स?ब"ध+ के *ारा 9यि:Iव का िवकास होता ह।ै इन स?ब"ध+ का िवकास प.रवार म! होता ह।ै प.रवार के 
अभाव म! स#य मानव समाज क� कMपना करना किठन ह।ै प.रवार मानव समाज क� �ाथिमक ईकाई ह।ै िजसम! 
9यि: क� सम�त आव�यकताय! परूी होती हL। इसी वजह से प.रवार साव�भौिमक ह ै और यह आिदकाल से 
िव[मान रहा ह।ै 

 प.रवार का अथ� एव ंप.रभाषा 

 प.रवार शJद अ'ेंजी भाषा के फैिमली (Family) शJद का िह"दी Dपा"तर ह।ै Family शJद क� उIपिA 
रोमन  शJद famulas से हSई ह।ै िजसका अथ� माता-िपता ,ब\चे और दास के समहू के िलए �य:ु होता था। 
प.रवार के अ"तग�त पित-पIनी तथा ब\चे सद�य के Dप म! होते ह।ै इसके अित.र: र: स?बि"धय+ को भी 
शािमल िकया जाता ह।ै 

 िव*ान+ ने प.रवार के िवषय को कई �कार से प.रभािषत िकया ह।ै जोिक िन?निलिखत ह:ै 

 मकैाइवर के अनसुार, ‘‘प.रवार उस समहू का नाम ह ै िजसम! Uी-पDुष के  पया�3 Dप म! िनिbत  और 
�थायी यौन स?ब"ध से स"तान उIप"न होते हL  और उनका पालन पोषण भी िकया जाता ह ै।” 

 बगqस. ई. डJMय.ू तथा लाक के अनसुार, ‘‘प.रवार ऐसे 9यि:य+ का समहू ह,ै जो िववाह, र: और गोद 
लेने के स?ब"ध+ *ारा संगिठत ह,ै एक छोटी गहृ�थी को बनाते ह ैऔर  पित-पIनी, माता-िपता, पVु-पVुी, भाई-बहन 
अपने अपने Bमशः सामािजक कायN ,अ"तःिBया एव ंअंतःसंचार  करते ह ैतथा एक सामा"य सं�कृित का िनमा�ण 
करते ह।ै 

 िकcसले डेिवस के अनसुार, ‘‘प.रवार ऐसे 9यि:य+ का समहू हL, िजनके पार�पा.रक स?ब"ध सगोVता पर 
आधा.रत होते ह ैऔर जो इस �कार एक दसूरे के र: स?ब"धी होते हL। 
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 उपयु�: प.रभाषाओ ंके आधार पर यह �पa होता ह ैिक प.रवार एक �थायी सामािजक समहू ह।ै िजसम! 
Uी-पlुष यौन स?ब"ध+ के *ारा ब\च+ को उIप"न करते ह।ै तथा उनका पालन-पोषण करते ह।ै प.रवार  *ारा 
प.रवार के सद�य+ के िलए आवास, आिथ�क सहयोग, िशFण, समाजीकरण आिद क� 9यव�थाय! होती  ह।ै 

12.3  प$रवार के काय�  

मानव समाज म!  प.रवार क� महAा ने प.रवार के कायN को कई भाग+ म! िवभािजत िकया ह।ै जो िक िन?निलिखत 
हL:- 

1. जैिवक�य काय   

 यौन इUछाओ ंक� पूित
  

यौन स"तिुa मानव जीवन क� आव�यकता ह।ै प.रवार म! 9यि: िववािहत जीवन को सफल बनाने तथा समाज 
*ारा �वीकृत तरीके से यौन इ\छाओ ंको परूा करता ह।ै 

 स�तानो9पिB एवं बUच5 का पालन पोषण 

 यौन इ\छाओ ंक� पिूत� के साथ-साथ प.रवार म!  स"तान उIपिA भी होती ह।ै समाज को गितमान बनाये 
रखने के िलए स"तानोIपिA आव�यक ह।ै प.रवार के अित.र: भी स"तानोIपिA हो सकती ह ैपर"त ुसमाज न तो 
ऐसी स"तान+ को एव ंन ही ऐसे स?ब"ध+ को �वीकार करता ह।ै स"तान+ का पालन-पोषण करना, उनक� िशFा क� 
9यव�था करना, उनको सं�का.रत बनाना आिद काय� प.रवार के *ारा िकये जाते हL। 

भोजन एवं आवास का �ब�ध करना 

 जीवन के अि�तIव को बनाये रखने के िलए भोजन आव�यक ह।ै िजसके िबना 9यि: जीिवत नहE रह 
सकता ह।ै भोजन के साथ-साथ प.रवार सद�य+ के िनवास के िलए िनवास क� 9यव�था करता ह।ै 9यि: अपने 
िनवास घर म! ही शाि"त एव ंसुख का अनभुव करता ह।ै 

2. आिथ क काय  

  प.रवार म! 9यि: का पालन-पोषण होता ह।ै मन;ुय क� �Iयेक आिथ�क आव�यकताये प.रवार *ारा परूी 
होती हL | आधिुनक प.रवर+ म! अब Uी और पlुष दोन+ ही रोजगार म! काय�रत रहते ह।ै िजससे घर क� आय म! विृe 
होती ह ैऔर घर म! समिृe आती ह।ै इसके साथ-साथ घर क� आय और खचN का �ब"ध भी प.रवार *ारा िकया 
जाता ह।ै 

3. सामािजक काय   

 प.रवार के *ारा ही बालक का सामािजक िवकास होता ह।ै प.रवार म! सं�कृित, �थाय!, आदत+, रीित-
.रवाज आिद का 2ान �ा3 होता ह।ै प.रवार के *ारा 9यवहार+, 2ान, सं�कृित का ह�ता"तरण पीढ़ी दर पीढ़ी होता 
ह।ै इसके साथ-साथ प.रवार के सद�य+ को सामािजक सरुFा भी प.रवार के *ारा िमलती ह।ै 
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4. मनोवै5ािनक काय   

 प.रवार के *ारा प.रवार के सद�य+ को मानिसक सरुFा, स"तोष, �ेम, सहयोग, पर�पर }यार-�नेह िमलता 
ह।ै िजससे ब\च+ म! आIमिवxास पैदा होता ह ैतथा 9यि:Iव का पणू� Dप से िवकास होता ह।ै िजन प.रवार+ म! 
ब\च+ को }यार-�नेह नहE िमलता व ेअपराधी और िवघिटत 9यि:Iव वाले बन जाते ह।ै 

5. राजनीितक काय  

 प.रवार के अ"दर प.रवार के िववाद+ को सलुझाने के िलए, प.रवार के सद�य+ को उनके अिधकार एव ं
कत�9य+ का 2ान कराने , उनक� ि�थित से उनको अवगत कराने और प.रवार को संचािलत करने के िलए �ब"धन 
करना आिद काय� प.रवार के व.रj सद�य+ *ारा िदये िकये जाते हL। 

6. मनोरंजना6मक काय   

 प.रवार के *ारा मनाये जाने वाले पव�, Iयौहार, उIसव, धािम�क कम�काYड,िववाह आिद के *ारा प.रवार के 
सद�य+ का मनोरंजन होता ह।ै कहािनयां सनुाना, ब\चो का आपस म! खले-कूद , िपकिनक आिद के *ारा ब\च+ 
का मनोरंजन होता ही ह,ै साथ ही साथ उनका शारी.रक एव ंमानिसक िवकास भी होता ह।ै  
 

7. िश3णा6मक काय   

 प.रवार ब\च+ क� �थम पाठशाला होती ह।ै जहाँ पर ब\च+ को नैितक िशFा, एव ं सामािजक िशFा 
िमलती ह ैिजससे उसके 9यि:Iव का िनमा�ण होता ह।ै 

12.4  प$रवार म+ आधुिनक प$रवत�न  

 वत�मान समाज म! ती�गित से प.रवत�न हो रह े हL। इन प.रवत�न+ का �भाव प.रवार पर भी पड़ रहा ह।ै 
िजसके फल�वDप प.रवार के कायN तथा संरचना दोन+ म! प.रवत�न हो रहा ह।ै आज भी प.रवार िवकास तथा 
उ"नित क� मौिलक इकाई ह।ै जो काय� पहले प.रवार के *ारा होते थे। व ेआज अ"य सं�थाओ ंके *ारा होने लग ेहL। 
वत�मान समय म! प.रवार म! िन?निलिखत प.रवत�न हो रह! ह।ै 

1. प�रवार के आकार का छोटा होना  

 औ[ोिगक�करण के फल�वDप के"gीय प.रवार या एकल प.रवार+ क� संpया बढ़ने लगी ह।ै इसके साथ-
साथ स"तित िन'ह या प.रवार िनयोजन ने एकल प.रवार+ क� संpया बढ़ायी ह।ै अब संय:ु प.रवार क� जगह 
एकल प.रवार ले रह! ह।ै 

2. वैवािहक स&ब�ध5 म  प�रवत
न 

 िशFा एव ंमिहला सश:�करण ने िUय+ को जागDक िकया ह।ै िजसक� वजह से Uी-पlुष के समान हो 
गयी ह।ै अब िUयां भी िशFा �ा3 करके अपन ेिलए अलग रोजगार क� 9यव�था करती हL। शादी क� उ� बढ़ने से 
लड़िकयां भी पित का चयन करने म! अपनी इ\छाओ ं को �कट करती हL। �ेम िववाह, कोट� म.ैरज तथा 
अ"तजा�तीय िववाह ने प.रवार के ढांचे को ही बदल िदया ह।ै 
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3. प�रवार म  मुिखया क� सBा म  कमी 

 आज के प.रवार म! पहले क� तरह प.रवार के मिुखया क� भिूमका उतनी िनरंकुश नहE ह।ै बिMक 
आधिुनक प.रवार िनयम, अनुशासन, अनकूुलता पर आधा.रत होता ह।ै िकसी भी िनण�य म! प.रवार के सभी 
सद�य+ क� सहमित होती ह।ै प.रवार म ेयवुा सद�य अपनी इ\छा से अपनी िज"दगी के िनण�य �वयं करते हL। माता-
िपता भी इन प.रवत�न+ को �वीकार करने लग ेह।ै 

 

4. िXय5 के अिधप9य म  वृिR 

 िUय+ क� सामािजक चेतना जागरण के फल�वDप मिहलाओ ंने अपन ेअिधकार+ का �योग करना सीखा 
ह।ै मिहलाओ ंको स?पिA म! अिधकार  तथा मिहलाओ ंसे स?बि"धत अ"य काननू+ को सश: िकया गया  ह।ै 
मिहलाय! अपने पैर+ पर खड़े होकर प.रवार का पालन-पोषण करने म! पlुष के साथ बराबर का हाथ बटाँती हL। 
िवगत वषN म! प.रवार म! मिहलाओ ंक� ि�थित िदनोिदन बेहतर हो रही ह।ै 

5. सामािजक मू?य5 म  प�रवत
न 

 प.रवार के मMूय+ म! भी अधिुनक�करण का �भाव पड़ा ह।ै अब िववाह एक समझौता हो गया ह।ै तलाक 
को 9यापक Dप से मा"यता िमली ह।ै मिहला सश:�करण ने प.रवार म! मिहलाओ ंके िलए भिूमका-स?वध�न जसैी 
ि�थित बना दी ह।ै इसके अलावा िववाहोपरा"त यौन स?ब"ध+ ने िववाह सं�था को कमजोर िकया ह।ै प.रवार 
िनयोजन के *ारा स"तित िनरोध को आव�यकता बना िदया ह।ै 

6. राYय का ह�त�ेप 

 पहले प.रवार के ऊपर राhय का िनय"Vण नहE था पर"त ु िववाह, स"तानोIपिA, घरेल ू िहसंा, ब\च+ क� 
दखेभाल से स?बि"धत काननू बनाकर राhय का  प.रवार 9यव�था म! ह�तFेप िकया ह।ै  

7. �यिMवादी भावना का िवकास 

 अधिुनक�करण ने 9यि:वादी भावना को बढ़ाया ह।ै पढ़े-िलख े Uी-पlुष अपने िनजी �वाथN के िलए 
िववाह को अनाव�यक मानते हL। इसके साथ-साथ प.रवार+ म! .र�ते-नात+ म! �वाथ� क� भावना पनप  रही ह ै । 
9यि: क� �वयं क� महIवाकांFाओ ंने प.रवार के अ"य सद�य+ के �ित उसके �ेम को कम कर िदया ह ैतथा 
स?ब"ध+ म! ऊजा� तथा Iयाग का अभाव िदखता ह ै

12.5 प$रवार का �कार 

 प.रवार के िभ"न-िभ"न Dप+ को दो कोिटय+ म! बांटा जा सकता ह।ै पहला वह प.रवार ह ैिजसम! Uी, पDुष 
और ब\चे सि?मिलत हL। यह प.रवार का िचरथायी Dप ह।ै दसूरी कोिट के अ"तग�त उन सभी �कार+ का समावेश 
हो सकता ह ैजो िव�ततृ प.रवार+ क� सं2ा पाये हSए हL। इसम! बहSपित, बहSपIनी और संय:ु प.रवार को �थान िदया 
जाता ह।ै  
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12.5.1 एकाक� प.रवार  

 प.रवार के सद�य पर�पर ब"धIुव अथवा नातेदारी स?ब"ध+ से स?बि"धत होते ह।ै समाजशाU क� सबसे 
छोटी इकाई समहू ह ैऔर उसम! कम से कम दो 9यि:य+ का होना आव�यक ह।ै इस �कार प.रवार मन;ुय+ का 
समहू ह ैउसम! कम से कम दो ऐसे 9यि:य+ का होना आव�यक ह ैजो िववाह, र: और गोद से संबंिधत हो इस 
�कार जहां केवल पित-पIनी िमलकर प.रवार बना दतेे हL वह एकाक� प.रवार कहलाएगा। इसके िन?न कई 
संरचनाIमक �कार हो सकते हL- 1. पित-पIनी, 2. िपता-पVु, 3. िपता-पVुी, 4. माता-पVु, 5. माता-पVुी, 6. भाई-भाई,  

7. बिहन-बहन, 8. भाई-बिहन आिद-आिद प.रवार के िनमा�ण म! ववैािहक और/अथवा र: (गोद) स?ब"ध+ का 
होना आव�यक ह।ै 

 प.रवार का दसूरा पF �काया�Iमक ह।ै सामािजक मानवशाUीय dिaकोण से प.रवार का �काया�Iमक पF 
िवशेष महIवपणू� ह।ै कई िव*ानो ने प.रवार के सद�य+ का साथ-साथ रहना आव�यक बताया ह ै जबिक 
समाजशाUीय dिaकोण के अनसुार अगर कुछ 9यि: ब"धIुव स?ब"ध से स?बि"धत ह ैऔर अलग-अलग रहते 
पर"त ुव ेकत�9य और अिधकार भावना एव ंसAा के �ितमान से स?बe ह ैतो वह एक प.रवार कहलाएगा। रास ने 
अपनी प.रभाषा म! इन �काया�Iमक िवशेषताओ ंपर िवशषे जोर िदया ह ैडी0एन0 मजमूदार, मरुडाक, लसूी मयेर 
आिद ने साथ-साथ रहने पर बल िदया ह।ै वा�तिवकता तो ह ैिक व ेसाथ-साथ भी रह सकते ह ैऔर अलग-अलग 
भी, मpुय बात यह ह ैिक उनम! पर�पर सामािजक स?ब"ध होना आव�यक ह।ै  

 उपयु�: िववचेना के आधार पर यह कहा जा सकता ह ै िक प.रवार 9यि:य+ के समहू ह ै जो िविशa 
ब"धIुव स?ब"ध+ िववाह, र: और गोद से स?बि"धत होते हL जो समाज *ारा मा"यता �ा3 होते हL व ेसाथ-साथ 
अथवा अलग-अलग भी रह सकते हL सद�य+ म! पर�पर यौन स?ब"ध+ क� 9यव�था, �जनन, समाजीकरण, 

सामािजक िनयंVण, कत�9य और अिधकार, भावना एव ंसAा के �ितमान आिद से स?बि"धत स?बeता होती ह।ै 

12.5.2 संयु7 प.रवार 

 सद�य+ क� संpया क� dिa से प.रवार के िवभाजन म! प.रवार का एक �मखु �कार संय:ु प.रवार ह।ै 
अनमुान ह ैिक मानवीय स#यता तथा सं�कृित के िवकास के Bम म! प.रवार क� उIपिA संय:ु प.रवार के Dप म! 
हSई ह।ै प.रवार के �ारंिभक �वDप के बारे म! बहSत अिधक मत विैभ"य ह।ै िपतसृAाIमक, मातसृAाIमक, एक 
िववाही, यौन सा?यवाद जसेै अनेक+ िसeा"त हL जो िक प.रवार क� �ारंिभक अव�था पर �काश डालते हL। इन 
सभी म! यिद मानवीय जीवन म! �थाियIव और कृिष �धान अथ�9यव�था को जोड़कर देखा जाए तो प.रवार म! 
शि: और सAा का �वDप भले ही कैसा भी रहा हो लेिकन इसक� �कृित संय:ु प.रवार क� रही होगी। कृिष एक 
ऐसा 9यवसाय ह ैजो अनेक+ पीिढ़य+ के लोग+ का भरण-पोषण करने तथा उ"ह! काय� दने ेम! सFम ह।ै �ारंिभक 
समय म! अ"य 9यवसाय+ के न होने क� ि�थित म! िनिbत ही कृिष मलू 9यवसाय म! जड़ेु हSए लोग संय:ु प.रवार म! 
रहते ह+ग।े 

संयुM प�रवार क� प�रभाषाए ँ 

अनेक समाजशािUय+ ने संयु: प.रवार क� प.रभाषाए ँदी हL। कुछ �मखु प.रभाषाओ ंका उMलेख हम यहाँ कर रह े
हL।  



105 

 

 आई.पी.दसेाई - ‘‘हम उस गहृ�थी को संय:ु प.रवार कहते हL, िजसम! एकाक� प.रवार क� अपेFा अिधक 
(तीन या इससे अिधक) पीिढ़य+ के सद�य सि?मिलत रहते हL तथा जो पर�पर स?पिA, आय और पार�प.रक िहत 
व कत�9य+ से जड़ेु रहते हL।‘‘ 

डा.पी.एन.�भ ु - ‘‘सामा"यतः िह"द ू प.रवार के अ"तग�त चार पीिढ़य+ के 9यि: सि?मिलत रहते ह।ै सद�य+ क� 
संpया िकतनी भी हो सकती ह।ै ये सभी सद�य एक ही घर म! िनवास करते ह ैऔर प.रवार क� सामा"य स?पिA म! 
सहभागी होते ह।ै‘‘  

 Hीमती इरावती कवq -  ‘‘एक संय:ु-प.रवार सामा"यतः एक ही छत के नीच ेरहने वाले ऐसे लोग+ का 
समहू ह ैजो िक एक ही चMूह ेपर (सामा"य रसोई म!) बना खाना खाते हL, िजनक� सि?मिलत स?पिA होती ह ैजो 
सि?मिलत Dप से पजूा-अच�ना करते हL जो एक-दसूरे के साथ र: स?ब"ध+ से स?बि"धत रहते हL।‘‘ 

 डा. एस.सी.दबुे  न ेसंय:ु-प.रवार को प.रभािषत करते हSए कहा ह ैिक - ‘‘यिद कई मलू प.रवार एक साथ 
रहते हL, उनम! िनकट का नाता ह,ै एक ही �थान पर भोजन करते हL, एक आिथ�क इकाई के Dप म! काय� करते हL तो 
उ"ह! उनके सि?मिलत Dप म! संय:ु प.रवार कहा जा सकता ह।ै‘‘  

   

संयु7 प.रवार क� िवशेषताए ँ

 संय:ु प.रवार क� िवशषेताओ ंको हम िन?नानसुार ��ततु कर सकते हL- 

1. बड़ा आकार - र: से पर�पर स?बि"धत एकाक� प.रवार+ का संकलन होने के कारण संयु:-प.रवार का 
आकार एकाक� प.रवार+ क� तलुना म! पया�3 Dप म! बड़ा होता ह।ै  

2. सामा"य िनवास - यिद र: से स?बि"धत दो या दो से अिधक एकाक� प.रवार एक साथ न रह कर अलग-
अलग मकान+ म! रहते ह+ तब मकान+ के ऐसे संकलन अथवा पथृक-पथृक रहन ेवाली ऐसी गहृि�थय+ के संकलन 
को संय:ु प.रवार नहE कहा जाएगा। वत�मान म! इसम! भी प.रवत�न हSआ ह।ै आज य[िप संय:ु-प.रवार के सद�य 
एक ही मकान म! रहते हL पर"त ुइस प.रवार म! सि?मिलत एकाक� प.रवार+ के िनजी उपयोग के िलए �ायः अलग-
अलग कमरे द ेिदये जाते हL। 

3. दो या दो से अिधक एकाक� प.रवार+ का संगठन - एक संय:ु प.रवार तभी अि�तIव म! आता ह ैजबिक 
वह दो या दो से अिधक एकाक� प.रवार+ का संकलन हो। इसके साथ यह भी अिनवाय� ह ैिक इन एकाक� प.रवार+ 
के पDुष सद�य र: स?ब"धी ह+, अथा�त ्माता-िपता और उनसे उIप"न होने वाले पVु िववाहोपरा"त पीढ़ी दर पीढ़ी 
साथ रहकर संय:ु-प.रवार का िनमा�ण करते हL। 

4. समDपता - संय:ु प.रवार के सभी सद�य+ का रहन-सहन, काय�-पeितयाँ, रीित-.रवाज, �थाए ँआिद एक 
समान रहते हL। इस �कार संयु: प.रवार के सद�य+ का समान जीवन-�तर और सं�कृित होती ह।ै 

5. सि?मिलत स?पिA - संय:ु प.रवार के सद�य अलग-अलग आय अिज�त करने के बावजदू अपनी आय 
�वयं के पास न रखकर मिुखया के पास रखते हL। मिुखया इस आय का उपयोग आय अिज�त करने वाले सद�य+ के 
िलए पथृक-पथृक न करके समान Dप से करता ह।ै इस ि�थित म! अब प.रवत�न हSआ ह।ै संय:ु प.रवार के सद�य 
अपनी स?पणू� आय मिुखया के पास न दकेर आय का िनिbत िह�सा उसे दतेे हL और शषे �वयं रखते हL। प.रवार  
आवास स?ब"धी आव�यकता तो पणू� करता ह ैपर"त ुवU, िशFा, आवागमन, अितिथ-सIकार आिद का खच� 
संय:ु प.रवार म! सि?मिलत एकाक� प.रवार पथृक-पथृक Dप म! करते हL। अतीत म! स?पणू� आय सि?मिलत रहने 
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के कारण प.रवार क� स?पिA म! उAरािधकार भी सभी सद�य+ को समान Dप से �ा3 रहता था। प.रवार क� स?पिA 
म! नवजात िशश ुका उतना ही अिधकार होता था िजतना िक एक वeृ का होता ह।ै  

6. सि?मिलत रसोई - संय:ु प.रवार म! सि?मिलत सभी एकाक� प.रवार+ के िलए भोजन भी एक ही रसोईघर 
म! एक साथ (सि?मिलत Dप से) बनता ह ैऔर सभी सद�य एक साथ भोजन करते हL , िवशषेकर पlुष तथा ब\च|े 
अब प.रवित�त प.र�ेnय म! भोजन तो सि?मिलत Dप से बनना ह ै पर"त ु उसे एक ही �थान पर बैठकर खाना 
अिनवाय� नहE रह गया ह।ै संय:ु प.रवार म! सि?मिलत एकाक� प.रवार+ का कोई सद�य यिद चाह ेतो अपने कमरे 
म! खा सकता ह,ै यिद ऐसा करने म! संय:ु प.रवार के सद�य+ को कोई आपिA न हो तो। 

7. सामािजक सरुFा - संय:ु प.रवार अपने सभी सद�य+ क� आय,ु पद, सामािजक ि�थित, आय, शारी.रक 
�वा�rय आिद को dिaगत न रखकर समान Dप म! सरुFा �दान करता ह।ै प.रवार के िकसी सद�य के बेरोजगार, 

अ�व�थ, अपंग, िवधवा, िवधुर अथवा वeृ होने पर दखेभाल का दाियIव अ"य सद�य+ पर रहता ह।ै इस �कार 
संय:ु प.रवार म! सभी सद�य+ को सामािजक सरुFा �ा3 रहती ह।ै 

8. सहयोग क� भावना - सहयोग संय:ु प.रवार का आधार ह।ै सहयोग न होने पर संय:ु प.रवार का िवघटन 
अव�य?भावी हो जाता ह।ै 

9. सामा"य धािम�क आ�थाए ँऔर अराधना - एक संय:ु प.रवार के सभी सद�य एक ही धम� के अनयुायी 
तथा समान दवेी-दवेता म! आ�था रखते हL। पव�, सं�कार और धािम�क आयोजन भी एक साथ सि?मिलत होते हL। 
अब य[िप संय:ु प.रवार के सद�य समान धमा�नयुायी होते हL तथािप सबक� एक ही दवेी-दवेता, अथवा धम� 
गDुओ ंम! आ�था होना अिनवाय� नहE ह।ै इसी �कार प.रवार म! स?प"न धािम�क आयोजन+ म! भी सभी सद�य+ को 
समान िनjा रखना अिनवाय� नहE रह गया ह।ै 

संयु7 प.रवार के लाभ अथवा �काय  

आिदकाल से भारत म! संय:ु प.रवार  अनेक महIवपणू� काय� यथा सामािजक, धािम�क, आिथ�क , शFैिणक आिद 
करते आ रह ेहL। यह समाज म! एकता, संगठन आिद बनाए  रखने का महIवपणू� काय� करते हL संय:ु प.रवार के 
िन?निलिखत कुछ महIवपणू� काय� हL- 

1. सं�कृित क� रFा - संय:ु प.रवार सिदय+ से सं�कृित को एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी को ह�ता"त.रत करता 
आ रहा ह।ै वeृ लोग नई पीढ़ी को कथाओ,ं कहािनय+, उIसव, Iयौहार, गीत आिद के *ारा सं�कृित क� िशFा दतेे 
हL समाजीकरण के *ारा �थाओ,ं Dिढ़य+ तथा पर?पराओ ंको ह�ता"त.रत करने का काय� प.रवार करता आ रहा ह।ै 
संय:ु प.रवार सं�कृित क� सरुFा तथा ह�ता"तरण का काम करता ह।ै 

2. समाजीकरण - समाज के अि�तIव के िलए नए सद�य+ का ज"म, पालन-पोषण तथा समाजीकरण का 
काय� अIयाव�यक ह।ै भारतीय समाज म! संय:ु प.रवार यह काय� सिदय+ से करता आ रहा ह।ै संय:ु प.रवार म! 
ब\चा सामािजक मMूय+, 9यवहार करने के तरीके आिद सीखता ह।ै संय:ु प.रवार ब\चे को समाज के उपयोगी 
सद�य के Dप म! समाजीकरण क� �िBया के *ारा तैयार करता ह।ै 

3. सामािजक तथा आिथ�क सरुFा - संय:ु प.रवार अपने सद�य+ को सामािजक तथा आिथ�क सरुFा �दान 
करता ह।ै प.रवार क� सामा"य स?पिA तथा सामिूहक आय एक �थान पर मिुखया के पास एकV होती ह।ै मिुखया 
संय:ु प.रवार के �Iयेक सद�य क� आव�यकता को उस संय:ु आय के अनसुार परूी करने क� 9यव�था करता ह।ै 
िवधवा, वeृजन, अनाथ, प.रIय:ाओ,ं अपािहज, बेरोजगार आिद को संय:ु प.रवार म! उिचत भोजन, वU तथा 
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आवास क� सिुवधा �दान क� जाती ह।ै सद�य पर�पर एक दसूरे क� संकटकाल म! सहायता करते ह ैसमाज क� 
पर?परा भी ऐसी ह ैिक वह प.रवार के सद�य+ को सहायता और सरुFा �दान करने के िलए बा)य भी करती ह।ै  

4. स?पिA के िवभाजन से बचाव - संय:ु प.रवार म! स?पिA सभी क� समान होती ह।ै िवशषे Dप से खते+ 
का भी खYड+ तथा उपखYड+ म! िवभाजन तथा बंटवारा नहE होता ह|ै खतेो का आकार बड़ा बना रहता ह ैउससे 
उनम! खतेी अ\छी होती ह।ै स?पिA सामिूहक होने से समाज म! प.रवार क� आिथ�क ि�थित तथा सामािजक 
�ि�थित अ\छी बनी रहती ह।ै  

संयु7 प.रवार के दोष अथवा सीमाए ँ

संय:ु प.रवार म! वत�मान म! िदखाई दनेे वाले कुछ दोष या सीमाए ंिन?न हL- 

1. िनय"Vण क� सम�या - संय:ु प.रवार का आकार बड़ा होने के कारण सभी सद�य+ पर पणू� िनय"Vण 
रखना किठन होता ह।ै  

2. उAरािधकारी स?ब"धी सम�याए ँ - संय:ु प.रवार म! �ायः स?पिA पर अिधकार और िह�से को लेकर 
सद�य+ के बीच तनाव व कलह पाई जाती ह।ै इससे संय:ु प.रवार का न केवल िवघटन होता ह ैबिMक अनेक बार 
सद�य+ के म)य संघष� भी होता ह।ै  

3. सद�य+ क� भावनाओ ंऔर अपेFाओ ंक� उपेFा - संय:ु प.रवार का मिुखया प.रवार के सभी सद�य+ के 
साथ समानता का 9यवहार करता ह।ै प.रवार क� सभी िUय+, सभी पDुष+ और सभी ब\च+ का मानिसक �तर, 

मनोविृAयाँ, भावनाए,ँ इ\छाए ंऔर आव�यकताए ंएक समान नहE हो सकती हL ; संय:ु प.रवार म! इस तrय को 
)यान म! न रखकर सबके साथ समान 9यवहार िकया जाता ह।ै इस कारण सद�य+ म! अस"तोष उIप"न होता  ह।ै यह 
अस"तोष मानिसक तनाव उIप"न कर उनके पार�प.रक 9यवहार+ को �भािवत करता ह।ै 

4. पित, पIनी और ब\च+ म! सहज स?ब"ध+ का अभाव - संय:ु प.रवार क� मया�दा के अनुसार बड़+ के �ित 
स?मान �दिश�त करने क� भावना, प.रवार के सभी सद�य+ क� दखेभाल स?ब"धी बड़+ के अिधकार, संय:ु प.रवार 
म! �थान क� कमी के कारण पित-पIनी को एका"त न िमल पाना आिद के कारण पित-पIनी और ब\च+ के बीच 
सहज स?ब"ध+ म! बाधा उIप"न होती ह।ै इस कारण �ायः तनाव, संघष� और पा.रवा.रक िवघटन क� ि�थित उIप"न 
होती ह।ै  

5. िUय+ म! काय� का असमान िवतरण - संय:ु प.रवार म! �ायः व.रj बहSओ ंको कम तथा किनj बहSओ ं
को अिधक काय� करना पड़ता ह।ै मिुखया क� Uी तथा प.रवार क� लड़िकयाँ �ायः कम ही काय� करती ह।ै यह 
ि�थित प.रवार म! संघष� उIप"न करती ह।ै  

6. मलूभतू �वत"Vताओ ंका अभाव -  9यि: �ायः आवागमन, 9यवसाय, सामािजक स?पक� , सखु-सिुवधा, 
िनजी स?पिA का सं'ह, अपने ब\च+ और पIनी क� दखेभाल आिद स?ब"धी �वत"Vताए ंचाहता ह ैइस �वत"Vता 
का संय:ु प.रवार म! अभाव रहता ह ैिजससे कुYठाए,ं तनाव और संघष� पाया जाता ह।ै  

7. िUय+ म! अस"तोष - �Iयेक Uी चाहती ह ैिक उसक� अपनी �वत"V गहृ�थी हो, िजसक� वह �वािमनी 
हो, िजसे वह अपनी इ\छा से चला सके, जहाँ वह अपने ब\च+ और पित क� �वत"Vतापवू�क दखेभाल कर सके। 
िUय+ क� इस नैसिग�क अकांFा क� पिूत� संय:ु प.रवार म! नहE हो पाती िजससे व ेतनाव'�त होती हL। 
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8. Dिढ़वािदता - संय:ु प.रवार म! पर?पराओ,ं �थाओ,ं मया�दाओ,ं पार?प.रक 9यवसाय, जातीय िनयम+, 
कम�काYड+ के �ित आ�था आिद अिधक पाई जाती ह ैिक संय:ु प.रवार के यवुा पीढ़ी के सद�य इसे पस"द नहE 
करते ह ैअतः प.रवार म! कलह  होता  ह।ै  

9. गितशीलता म! बाधक - 9यि: संय:ु प.रवार के िलए जीवन जीता ह,ै प.रवार छोड़कर बाहर जाने क� 
बात वह सोच भी नहE सकता ह।ै संय:ु प.रवार म! 9यि: का अलग से कोई अि�तIव नहE होता ह।ै वह प.रवार के 
*ारा तथा प.रवार के िलए होता ह।ै इस �कार संय:ु प.रवार के आदश�, मMूय, मा"यताए ं आिद 9यि: क� 
गितशीलता म! बाधक का काय� करते हL । 

12.6 प$रवार का वग5करण 

  मानव स#यता के िवकास के साथ-साथ प.रवार के �वDप बदलते रह।े सामािजक, आिथ�क, 

सां�कृितक इIयािद कारक+ ने िविभ"न �कार के प.रवार को ज"म िदया प.रवार+ का वग{करण कई �कार के 
आधार+ पर िकया गया ह ैजो िक िन?न ह:ै 

1. सद�य सं9या के आधार पर 

(क) एकाक� प.रवार 

 औ[ोगीक�करण और नगरीकरण+ के फल�वDप इस �कार के प.रवार+  क� संpया िनर"तर बढ़ रही ह।ै 
यह प.रवार का सबसे छोटा �वDप ह,ै िजसके अ"तग�त पित-पIनी तथा उनके अिववािहत ब\चे शािमल होते ह।ै 

(ख) संय:ु प.रवार 

 संय:ु प.रवार म! पित-पIनी उनके िववािहत ब\चे तथा उनके भी ब\चे |इस �कार तीन पीढ़ी के लोग एक 
साथ रहते हL| संय:ु प.रवार म! सभी सद�य एक ही रसोई का �योग करते ह।ै स?पिA पर सामा"य अिधकार होता 
ह।ै प.रवार के सद�य अपने अिधकार एव ंदाियIव को परूा करते हL। 

2. वंशनाम के आधार पर  

(अ) िपतवृशंीय प.रवार-- ऐसे प.रवार+ म! प.रवार िपता के नाम पर चलते हL पVु+ को िपता का वशंनाम �ा3 होता 
ह।ै िह"द ूप.रवार+ म! िपतवृशंीय प.रवार होते ह।ै 

(ब) मातवृंशीय प.रवार-- ऐसे प.रवार+ म! वशं पर?परा माता के नाम से चलती ह।ै माता  के नाम से पिुVय+ को 
जाना जाता ह।ै  

3. स:ा के आधार पर 

(अ) िपतसृAाIमक प.रवार-  ऐसे प.रवार+ म! सAा एव ंअिधकार िपता के हाथ म! होती हL| पlुष ही प.रवार का 
िनयंVण एव ंसंचालन करते ह।ै 

(ब) मातसृAाIमक प.रवार-  ऐसे प.रवार+ म! सAा एव ंअिधकार माता के हाथ म! होती ह।ै माता  के *ारा ही प.रवार 
का िनयंVण एव ंसंचालन होता ह।ै 
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4. िववाह के आधार पर  

(अ) एक िववाही प.रवार- इस �कार के प.रवार म! एक Uी तथा एक पlुष  आपस म! िववाह करते ह।ै 

(ब) बहSपIनीक प.रवार- ऐसे प.रवार+ म! एक पlुष कई िUय+  से िववाह करता ह।ै 

(स) बहSपित प.रवार- ऐसे प.रवार+ म! एक Uी कई पlुष+ से िववाह करती ह।ै 

12.7 सारांश  

 ��ततु इकाई म! प.रवार क� अवधारणा तथा अथ� को समझा गया । प.रवार के कायN के िवषय म! 2ान 
�ा3 िकया। प.रवार म! होने वाले आधिुनक प.रवत�न का अ)ययन िकया। तIपbात ्प.रवार का वग{करण के िवषय 
म! 2ान �ा3 िकया। अतं म! प.रवार के �कार का अ)ययन िकया। 

12.8 अ�यासाथ� �� 

1. प.रवार के अथ� एव ंप.रभाषा को समझाइए। प.रवार के महIव क� 9याpया क�िजए। 

2. प.रवार के आकार का वण�न क�िजए। प.रवार के कायN पर �काश डािलए। 

3. प.रवार के वग{करण का वण�न क�िजए। 

4. प.रवार म! होने वाले आधिुनक प.रवत�न+ क� िववचेना क�िजए। 
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 इकाई -13 

िववाह :अथ� एवं �कार 

इकाई क� �परेखा 

13.0 उ��ेय  

13.1 ��तावना  

13.2   िववाह  

13.2.1  िववाह का अथ� एव ंप.रभाषा 

13.3   िववाह के उ��ेय 

13.4  िववाह के �कार  

13.5  िह"द ूिववाह के �वDप (िविधयाँ) 

13.6  िह"द ूिववाह के िनयम 

13.7  मसुलमान+ म! िववाह 

13.8  ईसाइय+ म! िववाह  

13.9   िववाह म! होने वाले आधिुनक प.रवत�न 

13.10  िववाह का महIव 

13.11 सारांश  

13.12 अ#यासाथ� �%  

13.13 स"दभ� '"थ  

13.0 उ�े�य  

��ततु इकाई को पढ़ने के पbात ्आप – 

1. िववाह के अथ� एव ंप.रभाषा का अ)ययन कर सक! ग।े  

2. िववाह के �कार, िववाह के उ�े�य तथा िववाह के महIव को समझ सक! गे।  

3. िववाह म! होने वाले आधिुनक प.रवत�न, िह"द ूिववाह के �वDप तथा िह"द ूिववाह के िनयम+ का अ)ययन 
कर सक! ग।े 

4.  मिु�लम िववाह तथा ईसाईय+ के िववाह क� अवधारणा को समझ सक! ग।े ईसाई िववाह म! आये 
आधिुनक प.रवत�न का अ)ययन कर सक! ग।े 
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13.1 ��तावना  

��ततु इकाई म! िववाह पर चचा� क� गई ह।ै िववाह सं�था का स?ब"ध एक िवशषे सामािजक �वीकृित से ह ैजो 
साधारणतया काननूी तथा धािम�क दोन+ Dप म! होती ह ैऔर जो िवषम िलंग के 9यि:य+ को यौिनक स?बंध को 
�थािपत करने और उनसे स?बि"धत सामािजक तथा आिथ�क स?ब"ध+ का उ"ह! अिधकार दतेी ह।ै इसके अित.र: 
िववाह एक पुDष का एक Uी के साथ होने वाला वह स?बंध ह ैिजसे �था या काननू �वीकार करता ह ैऔर िजसम! 
इस संगठन म! आने वाले दोन+ पF+ एव ंउनसे उIप"न ब\च+ के अिधकार एव ंकत�9य+ का समावशे होता ह।ै  

13.2 िववाह 

सामािजक सं�थाओ ंम! िववाह एक महIवपणू� एव ं�ाचीन सं�था ह।ै िजसके अभाव म! मानव स#यता का आि�तIव 
स?भव नहE ह।ै यौन इ\छा क� संतिुa, शारी.रक एव ंमानिसक िवकास के िलए आव�यक होती ह।ै Uी-पDुष दोन+ 
के िलए यौन स"तिुa मौिलक आव�यकता ह।ै यही कारण ह ैिक दोन+ एक-दसूरे को जीवन साथी के Dप म! चनुते हL 
और समाज म! इस मVैी को िववाह के नाम से जाना जाता ह।ै 

13.2.1 िववाह का अथ
 एवं प�रभाषा 

 मन ुिववाह को यौन स?ब"ध+ के िनय"Vण एव ंशारी.रक सखु के िलए आव�यक मानते ह।ै िववाह के *ारा 
यौन स"तिुa के अलावा स"तानोपिA, सं�कृित का ह�ता"तरण इIयािद काय� होते हL, जो समाज के िलए आव�यक 
ह।ै िव*ान+ ने िववाह सं�था को अनेक �कार से प.रभािषत िकया ह।ै इससे स?बि"धत प.रभाषाय! िन?न हःै 

िगिलन एव ंिगिलन के अनसुार, ‘‘िववाह स"तानोपिA के िलए प.रवार को िनिम�त करने का एक सामािजक मा"यता 
�ा3 तरीका ह।ै’’ 

हावले के अनसुार, ‘‘िववाह सामािजक आदश� िनयम+ क� एक सम'ता ह।ै जो िववािहत 9यि:य+ के पार�प.रक 
स?ब"ध+ को उनके र: स?बि"धय+ और अ"य नातेदार+ के �ित प.रभािषत करती हL और उन पर िनय"Vण रखती 
हL।’’ 

बोगाड�स के अनसुार, ‘‘िववाह Uी और पDुष के पा.रवा.रक जीवन म! �वशे करने क� एक सं�था ह।ै’’ 

व�ेटरमाक�  के अनसुार, ‘‘िववाह  नर और नारी के बीच "यनूािधक �थायी स?ब"ध ह ैजो �जनन क� िBया से परे 
ब\च+ के ज"म के बाद भी बना रहता ह ै|” 

लुंडबग� के अनसुार , “िववाह व ेिनयम एव ंिविनमय हL जो पित –पIनी के एक –दसूरे के �ित अिधकार+ ,कत�9य+ 
एव ंिवशेषािधकार+ का वण�न करते हL |” 

 उपयु�: प.रभाषाओ ंके आधार पर यह कहा जा सकता ह।ै िक िववाह+ म! दो िवषम-िलंिगय+ के बीच होन े
वाले यौन स?ब"ध+ को सामािजक एव ं  वधैािनक �वीकृित होती ह।ै इन स?ब"ध+ के प.रणाम�वDप Uी-पlुष म! 
पार�प.रक कत�9य+ और अिधकार+ का सजृन एव ंसम"वय होता ह।ै 

13.3  िववाह के उ�े�य  

 व समाज के धािम�क एव ंसामािजक उ��ेय+ को परूा करन ेके िलए िववाह क�  आव�यकता को �वीकार 
िकया गया ह।ै  
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1. यौन इUछाओ ंक� स�तुिI 

 समाज म! यौन इ\छाओ ंया 9यवहार+ को िनयि"Vत करने के िलए िववाह एक उपयु�: एव ंसवsAम तरीका 
ह।ै िववाह के मा)यम से होने वाले यौन स?ब"ध+ म! पिवVता रहती ह ैतथा यौन 9यवहार+ को िनयि"Vत िकया जा 
सकता ह।ै 

2. प�रवार क� स&पूण
ता 

 िववाह के *ारा ही एक प.रवार म! स?पणू�ता आती ह ै तथा 9यि: अपनी पा.रवा.रक िज?मदेारी एवं 
दाियIव+ को समझता ह।ै तथा अपनी नैितक एव ंसामािजक कत�9य+ को परूा करने का �यास करता ह।ै यह सब 
िववाह के *ारा ही स?भव ह ैGय+िक िववाह 9यि: को जीवन के सम�त अनभुव+ से प.रिचत कराता ह।ै 

 

3. स�तानोपिB 

 िववाह के *ारा 9यि: स"तान+ क� उIपिA करता ह।ै िजससे वशं आग ेचलता ह।ै मतृ 9यि:य+ के *ारा 
.र: िकये गये �थान को स"तान+ क� उIपिA के *ारा ही भरा जा सकता ह।ै सं�कृित, स#यता क� िनर"तरता बनाये 
रखने के िलए यह आव�यक िक स"तानोपिA हो और यह िववाह के *ारा ही स?भव ह।ै इसके अित.र: ब\च+ का 
पालन-पोषण उनक� िशFा-दीFा का काय� भी प.रवार के *ारा होती ह।ै प.रवार म! इस काय� क� िज?मदेारी माता-
िपता क� होती ह।ै 

4. �यिM9व म  प�रवत
न 

 िववाह के पbात ्Uी और पlुष दोन+ के ही 9यि:Iव म! प.रवत�न आता ह।ै Gय+िक िववाह के पवू� दोन+ के 
जीवन म! �वतंVता होती हL अपनी मज{ से जीवन जीते ह।ै पर"त ुिववाह के पbात ्पित-पIनी नये जीवन म! �वशे 
करते हL। दोन+ को नयी-नयी िज??मदेा.रयाँ एव ंपद �ा3 होते ह।ै िजनके अनसुार व ेअपने आप को ढालते ह।ै इस 
�कार 9यि:Iव प.रवत�न सकाराIमक और ऊजा� से भरा होता ह।ै 

5. सं�कृित का पीढी दर पीढी ह�ता�तरण 

 िववाह के *ारा पीढीय+ का िवकास होता ह।ै पीढीय+ के िनर"तर िवकास के *ारा सं�कृित का ह�ता"तरण 
भी होता हL िजससे सां�कृितक िवरासत सरुिFत Dप म! एक  पीढी से दसुरी पीढ़ी म! पहSचँती रहती ह।ै सं�कृित के 
ह�ता"तरण म! 2ान, �थाय! , रीित-.रवाज इIयािद ह�ता"त.रत होते ह।ै 

13.4 िववाह के �कार  

 समाज म! भौगोिलक दशाओ ं , सां�कृित एव ंसामािजक िभ"नताओ,ं तथा मानव स#यता के िवकास के 
माग� म! िववाह के िविभ"न �वDप अि�तIव म! आये हL। िववाह के िविभ"न �कार िन?निलिखत हL: 

1. एक िववाह 

िववाह का यह �वDप बहSत ही महIव रखता ह।ै इस िववाह म! एक पlुष एक Uी के साथ या एक Uी एक पlुष के 
साथ ही िववाह कर सकती ह।ै बकेुनोिवक के अनुसार, ‘‘उस िववाह को एक िववाह कहना चािहए िजसम! 9यि: 
का िसफ�  एक ही जीवन साथी होना चािहए।’’ दोन+ म! से िकसी क� मIृयु हो जाये िफर भी दसुरा साथी अ"य िववाह 
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नहE कर सकता ह।ै मिेलनोव�ेक� ने ‘‘एक िववाह को ही िववाह का आिद Dप माना ह।ै एक िववाह ,िववाह का 
स\चा �वDप ह”ै|  सामािजक स#यता के िवकास तथा सामािजक चेतना के फल�वDप एक िववाह का �चलन 
बढ़ता जा रहा ह।ै 

2. बह[ िववाह 

 िववाह क� इस 9यव�था म! एक से अिधक पlुष और िUयां िववाह ब"धन म! बंधती ह।ै तो इस �कार के 
िववाह को बहS-िववाह कहते ह।ै बहS �कार के �वDप पाये जाते हL। िजनका िववरण िन?निलिखत ह:ै 

(क) बहSपित िववाह 

 जब कई पlुष+ क� एक ही पIनी होती ह ैया एक Uी के एक से अिधक  पित होते ह।ै तो इस �कार के 
ववैािहक स?ब"ध को बहSपित िववाह कहते ह।ै कई समाज म! इसका �चलन ह ै िवशषेकर जहाँ पर पDुष+ के 
अनपुात म! िUय+ क� संpया कम ह ैया जहाँ 9यि: बहSत ही गरीब ह।ै  बहSपित िववाह के भी दो �वDप पाये जाते 
ह।ै 

�ातक बहSपित िववाह 

इस �कार के िववाह म! कई भाई िमलकर एक Uी से िववाह करते ह ैया बड़ा भाई एक Uी से िववाह करता ह ैऔर 
उसके अ"य भाई �वतः ही उस Uी के पित माने जाते हL। इसके साथ-साथ यिद Uी के कोई स"तान न हो तो उस Uी 
क� बहन को पIनी बना िलया जाता ह ैऔर सभी भाई उसके पित माने जाते हL और होने वाली स"तान+ के सभी 
भाई िपता माने जाते हL। पर"त ुसामािजक Dप से िपतIृव बडे़ भाई को िमलता ह ैया �भावशाली एव ं�िसe भाई ही 
सामािजक Dप से िपता क� भिूमका िनभाता ह|ै 

अ�ातक बहSपित िववाह 

िववाह को इस पर?परा म ेभी एक Uी के अनेक पित होते ह।ै िक"त ुव ेआपस म! भाई नहE होते ह।ै व ेअलग-अलग 
�थान+ के होते ह।ै पIनी समान अविध के िलए �Iयेक पित के साथ रहती ह।ै  

(ख) बहS पIनी िववाह 

 बहSपIनी िववाह बहSिववाह का ही एक �वDप ह।ै इस �कार के िववाह म! एक पlुष एक से अिधक 
मिहलाओ ंसे िववाह करता ह।ै भारत म!  यह पर?परा काफ� �ाचीन समय से चली आ रही ह ैतथा वत�मान समय म! 
भी �चलन म! ह।ै इस �कार के िववाह म! भी दो �वDप दखेने को िमलते ह।ै जब पIनी क� मIृय ुहो जाती ह,ै तो 
पlुष दसूरा िववाह करता ह।ै दसूरे �वDप म! स"तान के अभाव म! या िवलािसता के फल�वDप पlुष एक से 
अिधक मिहलाओ ंसे िववाह करता ह।ै 

3. समूह िववाह 

 िववाह के इस �वDप म! पlुष+ का एक समहू  िमलकर मिहलाओ ंके एक समहू से िववाह करते थे। इस 
�कार के िववाह म! समहू के सभी पlुष+ को Uी समहू क� सभी मिहलाओ ं के साथ यौन स?ब"ध बनाने क� 
�वतंVता होती ह ै। िववाह क� यह �था आ�oेिलया क� जनजाितय+ म! पायी जाती ह,ै पर"त ुइस �कार के िववाह 
आधिुनक स#यता म! नहE ह।ै 
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13.5 िह दू िववाह के �व?प (िविधयाँ) 

 िववाह के �वDप से हमारा ताIपय� िववाह ब"धन म! बंधने क� िविभ"न िविधय+ से ह।ै मन ु�मिृत, 'f सVू+ 
तथा धम� सVू+ म! भी इनका उMलेख िमलता ह।ै मpुय Dप से आठ िविधयाँ हL 

1. \ा] िववाह 

 �ा� िववाह सभी �कार के िववाह+ म! Hेj माना गया ह।ै मन ुके अनसुार ‘‘वदे+ के 2ाता शीलवान वर को 
�वयं बलुाकर वU एव ंआभषूण आिद से ससुिhजत कर पजूा एव ंधािम�क िविध से क"या दान करना ही �ा� 
िववाह ह।ै‘‘ या2वMGय के अनुसार �ा� िववाह उसको कहते हL िजसम! वर को बलुाकर अपनी शि: के अनसुार 
अलंकार+ से अलंकृत कर क"या दान कर िदया जाता ह।ै ऐसे िववाह से उIप"न पVु इGक�स पीिढ़य+ को पिवV करने 
वाला होता ह।ै 

2. दैव िववाह 

 मन�ुमिृत म! िलखा ह ै‘‘सदक्म� म! लग ेपरुोिहत को जब वU और आभषूण+ से अलंकृत क"या दी जाती ह ै
तो इसे दैव िववाह कहते हL।‘‘ �ाचीनकाल म! य2 और अनjुान+ का अIयिधक महIव था तथा जो ऋिष या परुोिहत 
इन पिवV धािम�क कायN को स?प"न कराता था यजमान उससे अपनी क"या का िववाह कर दतेा था। दवे िववाह 
विैदक य2+ के साथ-साथ ल3ु हो गए। 

3. आष� िववाह 

 मन ुके अनसुार इस �कार के िववाह+ म! वर अपने xसरु को एक गाय और एक बैल अथवा इनके दो जोड़े 
दतेा था और पIनी �ा3 करता था। या2वMGय के अनसुार जब दो गाय लेकर क"यादान िकया जाये तो उसे आष� 
िववाह कहते हL। जब कोई ऋिष िकसी क"या के िपता को गाय और बैल भ!ट के Dप म! दतेा था तो यह समझ िलया 
जाता था िक अब उसने िववाह करने का िनbय कर िलया ह।ै वत�मान म! इसका �चलन नहE ह।ै 

4. �जाप9य िववाह  

 �जापIय िववाह वह िववाह ह ैिजसम! क"या का िपता वर को क"यादान करते हSए कहता ह ै ‘‘तमु दोन+ 
एक साथ िमलकर आजीवन धम� का आचरण करो।‘‘ इस �कार के िववाह से उIप"न स"तान अपने वशं क� बारह 
पीिढ़य+ को पिवV करती ह।ै ऐसा या2वMGय का मानना ह।ै 

5. असुर िववाह 

 मन ुके अनसुार ‘‘क"या के प.रवार वाल+ एव ंक"या को अपनी शि: के अनसुार धन दकेर अपनी इ\छा 
से क"या को 'हण करना असुर िववाह कहा जाता ह।ै‘‘ क"या मMूय दकेर स?प"न सभी िववाह असरु िववाह क� 
Hेणी म! आते हL। 

6. ग�धव
 िववाह  

 मन ुके अनसुार ‘‘क"या और वर क� इ\छा से पार�प.रक �ेम *ारा काम और मथैनु भाव+ से जो िववाह 
िकया जाए उसे ग"धव� िववाह कहते हL।‘‘ या2वMGय के अनसुार ‘‘�ेम *ारा होने वाले िववाह को ग"धव� िववाह 
कहते हL।‘‘ आधिुनक समय म! इसे �ेम-िववाह कहते हL। यह वर और वध ुक� �वतंV इ\छा पर आधा.रत ह।ै 
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7. रा�स िववाह 

 मन ु के अनुसार यeु म! Uी का हरण करके उससे िववाह िकया जाता ह ैतो वह िववाह राFस िववाह 
कहलाता ह।ै िविभ"न समाज+ म! �ाचीनकाल म! यeु अिधक हSआ करते थे तथा Uी के परु�कार माना जाता था। 
महाभारत काल म! ऐसे िववाह+ के अनेक उदाहरण िमलते हL।  

8. पैशाच िववाह 

 मन ुने पैशाच िववाह क� िन?न 9याpया क� ह ै‘‘सोई हSई, उ"म:ु, घबराई हSई, मिदरा पान क� हSई या राह म! 
जाती हSई लड़क� के साथ बलपवू�क कुकृIय करने के बाद उससे िववाह करना पैशाच िववाह ह।ै िक"त ुइस �कार 
के िववाह को लड़क� का दोष न होने के कारण तथा कौमाय� भगं हो जाने के बाद उसे सामािजक बिह;कार से 
बचाने एव ंउसका सामािजक स?मान बनाये रखने के िलये ही �वीकृित �दान क� गई ह।ै‘‘ 

 मजमूदार कहते ह ै िक उपय:ु आठ �कार के िववाह म! �ा� िववाह सवsAम दवै और �जापतय का 
म)यम, आष�, असरु और ग"धव� को िनकृa तथा राFस और पैशाच िववाह को महा�a िववाह माना गया ह।ै 

13.6 िह दू िववाह के िनयम 

 िह"द ूिववाह एक ऐसी सामािजक सं�था ह ैिजसम! अनेक िनषधे के अधीन जीवन-साथी का चनुाव िकया 
जाता ह।ै िह"द ूसमाज म! िववाह स?ब"धी चार िनयम हL। 

1. अ�तिव
वाह  

इसके अ"तग�त एक 9यि: अपने समहू म! ही िववाह करता ह।ै विैदक और उAर विैदक काल म! ि*ज जाितय+ का 
एक वण� था और यह लोग अपने वण� म! िववाह करते थे। िक"त ुजब एक वण� कई जाितयो और उपजाितय+ म! 
िवभ: हSआ तो िववाह का दायरा सीिमत हो गया। लोग अपनी ही जाितय+ या उपजाितय+ म! िववाह करने लग े
िजसे अ"तिव�वाह कहते हL। 

 अ"तिव�वाह के कई कारण थे िजसम! �मखु ह-ै बौe और जनै धम� मानने वाल+ का िवभदे और अिधक हो 
गया और अतिव�वाह के *ारा अपन-ेअपने को पथृक् रखने का �यIन िकया गया। इसके अित.र: �जाित िमHण 
पर रोक सां�कृितक िभ"नता को बनाये रखना, ज"म का महIव, उपजाितय+ का के"gीकरण 9यावसाियक 2ान क� 
सरुFा, बाल िववाह का �चलन आिद। 

 उपयु�: कारण+ के अित.र: 9यि: का अपनी ही जाित के �ित लगाव, जाित से बिह;कृत िकये जाने का 
डर तथा जाित पंचायत एव ं 'ाम पंचायत *ारा जातीय िनयम+ का कठोरता से लाग ू करना आिद के कारण 
अ"तिव�वाह के िनयम+ का पालन बढ़ता गया। 

 वत�मान म! नगरीकरण, औ[ोगीकरण, यातायात एव ं संचारवाहन के साधनो के िवकास के कारण 
अ"तिव�वाह के िनयम िशिथल होते जा रह ेहL।  

2. बिहिव
वाह  

बिहिव�वाह से ताIपय� ह ैिक एक 9यि: िजस समहू का सद�य ह ैउससे बाहर िववाह करे। िह"दओु ंम! बिहिव�वाह के 
िनयम+ के अनसुार एक 9यि: को अपने प.रवार,'ाम , गोV, �वर, िपYड, के कुछ समहू+ से बाहर िववाह करना 
चािहए। 
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 िह"दओु ंम! बिहिव�वाह के िन?निलिखत �कार �चिलत हL- 

 (i) गोV बिहिव�वाह 

 (ii)  �वर बिहिव�वाह  

 (iii)  सिपYड बिहिव�वाह 

(i) गो� बिहिव
वाह  

िह"दओु ंम! सगोV िववाह िनषेध ह।ै गोV का सामा"य अथ� उन 9यि:य+ के समहू से ह ैिजनक� उIपिA एक ही ऋिष 
पवू�ज से हSई हो। गोV शJद के तीन या चार अथ� हL जसेै गौशाला, गाय+ का समहू, िकला तथा पव�त आिद। इस 
�कार एक घरेे या �थान पर रहने वाले लोग+ म! पर�पर िववाह विज�त था। 

 �मिृतकार+ ने सगोV िववाह करने वाल+ के िलये अनेक दYड, �ायिbत एव ंजाित से बिह;कृत करने क� 
9यव�था क� ह।ै िह"द ूिववाह अिधिनयम *ारा वत�मान म! सगोV िववाह से �ितब"ध हटा िदये गए हL िक"त ु9यवहार 
म! आज भी इसका �चचलन ह।ै 

(ii) स�वर बिहिव
वाह  

‘�वर’ का शािJदक अथ� ह ैआfवान करना |पी. एन. �भ ुका मत ह ैिक �ाचीन समय म! अिcन और हवन का 
�चलन था। हवन करने के िलये अिcन �hविलत करते समय परुोिहत अपने ऋिष पवू�ज+ का नामो\चारण करते थे। 
इस �कार समान पवू�ज के नाम का उ\चारण करने वाले 9यि: अपने को एक �वर का स?ब"धी मानते हL अतः वह 
पर�पर िववाह नहE कर सकते। 

 िह"द ूिववाह अिधिनयम+ *ारा अ�वर िववाह स?ब"धी िनषधे+ को समा3 कर िदया गया ह।ै  

(iii) सिप+ड बिहिव
वाह  

िह"दओु ंम! सिपYड िववाह िनषधे ह।ै सिपYड का अथ�-समान िपYड या दहे वाला। िपYड का अथ� सामा"य पवू�ज से 
भी लगाया जाता ह ै  | िमताFरा व कवq के अनसुार सिपYड का अथ� ह ैमतृ 9यि: को िपYडदान दनेे वाले सभी 
सद�य सिपYड हL अथवा मतृ 9यि: के र:-कण से स?बि"धत आिद सिपYड ह।ै िपता-पVु, दादा-पोता, माता-पVु, 

नानी-दोहता आिद सिपYड स?ब"धी हL। एक िनिbत पीढ़ी तक के सद�य सिपYड कहलाते हL। िनकट स?बि"धय+ 
तथा सिपYड स?बि"धय+ म! िववाह िनषधे रह ेहL। विशa के अनसुार िपता क� ओर से सात तथा माता क� ओर से 
पाँच पीिढ़य+ तक के स?बि"धय+ म! िववाह करना विज�त था। अगर कोई सिपYड िववाह करता ह ैतो गौतम के 
अनसुार उसे जाित से िनकाल दनेा चािहये। दायभाग का अनसुार िपYड चावल के उन गोल+ को कहते हL जो Hाe 
के समय िपतर+ को अिप�त िकये जाते हL | 

3. अनुलोम िववाह 

अगर वर, वध ूसे उ\च सामािजक Hेणी, वण�, जाित, वग� अथवा कुल का ह ैतो ऐसा िववाह अनलुोम िववाह या 
कुलीन िववाह कहलाता ह।ै इसम! वर उ\च सामािजक ि�थित का होता ह ैतथा वध ूिन?न सामािजक ि�थित क� 
होती ह।ै  
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 अनलुोम िववाह के अनेक �भाव िह"द ूसमाज म! दखेने को िमलते हL जसेै उ\च कुल+ म! लड़क+ क� कमी, 
िन?न कुल+ म! लड़िकय+ क� कमी, वर मMूय �था, बेमले और बाल- िववाह, बहS िववाह का �चलन तथा 
सामािजक बरुाईयाँ जसेै िवल?ब िववाह, िवधवाओ ंका बढ़ना आिद। 

4. �ितलोम िववाह 

अनलुोम का िवपरीत Dप �ितलोम िववाह ह।ै इस �कार के िववाह म! लड़क� उ\च वण�, जाित, उपजाित, कुल या 
वशं क� होती ह ैलड़का िन?न वण� या जाित का होता ह।ै �मिृतकार+ ने इस �कार के िववाह क� कटु आलोचना क� 
ह।ै ऐसे िववाह से उIप"न स"तान को ‘चYडाल‘ कहा जाता था।  

13.7 मुसलमान3 म+ िववाह 

 मिु�लम िववाह िजसे िनकाह कहते हL। इसका शािJदक अथ� नर-नारी का िवषयी समागम ह।ै िह"दओु ंम! 
िववाह को धािम�क सं�कार माना ह ै पर"त ु इसके िवरीत मसुलमान+ म! इसे एक नाग.रक संिवदा माना ह।ै इसके 
�मखु उ��ेय हL: यौन संबंध, स"तानोपिA करना, प.रवार को चलाना, ब\च+ का पालन-पोषण करना, घरेल ूजीवन 
को 9यवि�थत करना | 

आिमर अली  के अनसुार ‘‘मिु�लम िववाह एक काननूी संिवदा ह ैिजसके िलए न तो िकसी मMुला (परुोिहत) क� 
आव�यकता ह ैन ही िकसी धािम�क कम�काYड क�।‘‘ एस.सी. सरकार भी मानते हL िक मिु�लम िववाह धािम�क 
कत�9य  नहE ह,ै यह �कार क� िनjा या ईबादत ह।ै 

मिु�लम िववाह क� िवशेषताएं- 

1.  ��ताव और उसक� �वीकृित 

2.  िववाह संिवदा, करने क� Fमता  

3.  समानता का िसeांत 

4.  वरीयता �था 

5.  महेर 

 दMूह े*ारा मौलवी और दो गवाह+ क� उपि�थित म! दिुMहन के सामने िववाह का ��ताव रखा जाता ह।ै 
िववाह को ‘सही‘ मानने के िलये यह आव�यक ह ैिक ��ताव और उसक� �वीकृित एक ही बैठक म! हो। ऐसा न 
होने पर यह िववाह फािसद (अिनयिमत) हो जाता ह ैिक"त ुबाितल (अवधै) नहE ह।ै फािसद िववाह सही म! बदला 
जा सकता ह ैबाितल नहE। 

िन?निलनिखत अव�थाओ ंम! िववाह श"ूय या बाितल हो जाता ह।ै  

1. अगर कोई Uी पहले पित के रहते हSए दसूरा िववाह कर लेती ह ैतो दसूरा िववाह र� हो जाता ह।ै पहला 
िववाह बना रहता ह।ै 

2. िनकट स?बंिधय+ म! िववाह िनषधे ह ै - माता, दादी, नानी, सास, पVु, सगी बहन, चाची, भाभी, दोिहती 
आिद। 

3. मिूत�पजूक से िववाह नहE िकया जाता। 
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4. तीथ�याVा के समय ववैािहक स?बंध �थािपत करना विज�त ह।ै 

5. एक मसुलमान पDुष चार पिIनय+ के बाद पांचवE Uी से िववाह नहE कर सकता। 

6. जब Uी इ�त क� अविध म! होती ह ैतो उससे िववाह करना िनषधे ह।ै चार मािसक धमN के बीच क� तीन 
माह क� अविध इ�त कहलाती ह।ै यह Uी के गभ�वती होने का पता लगाने के िलये िकया जाता ह।ै 

7. पागल अथवा अMप9य�क िबना संरFक+ क� अनमुित के िववाह करते हL तो वह िववाह बाितल माना 
जाता ह।ै 

8. गभ�वती Uी को तलाक िदये जाने पर वह Uी ब\चे को ज"म दनेे के बाद ही पनुः िववाह कर सकती ह।ै  

िशया काननू अMप वय�क के वली को उसके िववाह का संिवदा करने का अिधकार दतेा ह।ै अMप वय�क के 
स?बंधी ‘‘फजलूी *ारा संिवदा िकया हSआ िववाह अMप वय�क को यौन अव�था �ा3 कर लेने के बाद िववाह को 
अनसुमथ�न करवा लेने का अिधकार दतेा ह।ै  

समानता के िसeांत का ताIपय� ह ैिक िन?न �ि�थित के 9यि: के साथ िववाह   नहE करना और न ही भाग कर 
िववाह करना। ऐसे िववाह को हये dिa से दखेा जाता ह।ै 

वरीयता �था का अथ� ह ै िक पहले तो समाना"तर सहोदरज संतित (चचेरे, मौसेरे) को वरीयता दनेा िफर िविलंग 
सहोदरज संतित (केवल ममरेा फुफेरा नहE) को। 

महेर �था का अथ� ह ैवह धन जो पIनी िववाह के उपरा"त  पित से लेने क� अिधकारी होती ह।ै महेर िनिbत या 
उपय:ु हो सकती ह ैमहेर फौजी (पित क� मIृय ुया तलाक के समय दये) या िवभदेी हो सकती ह।ै  

13.8 ईसाइय3 म+ िववाह  

 िह"द ूऔर मसुलमान+ क� तरह ईसाईय+ म! भी दो स?�दाय हL : 

1. कैथेिलक 

2. �ो�टेYट 

 िह"द ू और मसुलमान+ क� तरह ईसाईय+ म! भी िववाह का उ��ेय यौन स?ब"ध+ के िलये सामािजक 
�वीकृित �ा3 करना तथा �जनन ह।ै 

िBिbयन बलुेिटन म! ईसाई िववाह को प.रभािषत िकया गया ह ैिववाह समाज म! एक पDुष तथा एक Uी के बीच 
एक समझौता ह,ै जो साधारणतः स?पणू� जीवन भर के िलये होता ह ैऔर इसका उ��ेय यौन स?ब"ध पार�प.रक 
सहयोग और प.रवार क� �थापना करना ह,ै 

िववाह करने क� िविध क� dिa से िववाह दो �कार के होते हःै- 

1. धािम�क िववाह- ऐसे िववाह का िनधा�रण लड़के - लड़क� के माता-िपता या प.रजन+ के *ारा होता ह।ै ये 
िववाह, िगरजाघर+ म! स?प"न िकये जाते हL। 

2. िसिवल म.ैरज - ऐसे िववाह के िलये लड़के - लड़क� को म.ैरज रिज�oार के काया�लय म! उपि�थत होकर 
आव�यक काननूी काय�वाही करनी होती ह।ै  
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ईसाईय+ म! र: संबंधी को छोड़कर शषे सभी से पर�पर िववाह िकया जा सकता ह।ै इसम! िवधवा िववाह िनषधे 
नहE ह ैतथा दहजे या महेर जसैा लेन-दने नहE होता। 

 मगंनी क� र�म के बाद, िववाह से पवू� कुछ औपचा.रकताऐ ंहL जसेै च.रV �माण पV ��ततु करना, िववाह 
क� तारीख से तीन स3ाह पहले िगरजाघर म! �ाथ�ना पV ��ततु करना। पादरी िववाह के िवDe ऐतराज आमिंVत 
करता ह ैऔर यिद कोई ऐतराज �ा3 नहE होता तो िववाह क� तारीख तय हो जाती ह।ै िगरजाघर म! �भ ुईश ुके नाम 
पद दो गवाह+ के समF वर –वध ुएक दसूरे को िववािहत साथी मानते ह।ै 

13.10.1 ईसाई िववाह म  आधुिनक प�रवत
न 

 वत�मान समय म! औ[ोगीकरण, नगरीकरण, पाbाIय िशFा, भौितकवािदता तथा रोमांस आिद के कारण 
ईसाई िववाह के आदेश+ म! प.रवत�न दखेने को िमल रहा ह।ै िजनम! से मpुय ह-ै िववाह क� आय ुम! विृe, जीवन 
साथी का चनुाव �वयं लड़का या लड़क� के *ारा करना, धम� का �भाव कम हो रहा ह।ै िगरजाघर+ क� अपेFा 
िसिवल मै.रज अिधक हो रही ह।ै धमा�नसुार ईसाईय+ म! िववाह िव\छेद मा"य नहE ह।ै िक"त ुअब इसम! विृe हो रही 
ह।ै ईसाईय+ म! िववाह स?ब"धी िनषधे+ म! िशिथलता आ रही ह।ै कभी-कभी फुफेरे-ममरेे भाई बिहन+ म! भी िसिवल 
िववाह होने लग ेहL तथा अिधकतर िववाह रोमा"स और �ेम पर आधा.रत होते हL।  

13.9  िववाह म+ होने वाले आधुिनक प$रवत�न 

 नगरीकरण और औ[ोगीकरण के फल�वDप िववाह सं�था म! कई प.रवत�न आये ह।ै जोिक िन?न �तर+ 
पर िदखायी पड़ते हL। 

1.  मनोविृA एव ं9यवहार 

 मिहला सश:�करण ने मिहलाओ ंको सश: बनाया ह।ै िजससे पlुष-Uी समानता म!  बढ़ोAरी हो रही ह।ै 
िववाह के पवू� यौन स?ब"ध+ को �वीकृित िमल रही ह ैतथा िववाहोAर स?ब"ध भी पाये जाते ह।ै प.रवार म! द?पिA 
भिव;य क� िच"ता के िलए कम ब\च+ को �ाथिमकता दतेे हL तथा उनके पालन-पोषण के िलए अ"य सं�थाओ ंका 
सहयोग िमलता ह।ै 

2. उपयोिगतावादी �विृA 

 वत�मान प.रवार+ के द?पिA अपनी सिुवधा के िलए 9यवसाियक सेवाओ ंका सहयोग लेते हL। प.रवार 
िनयोजन के साधन+ का �योग स"तित िनरोध के साथ-साथ आन"द �ाि3 का साधन भी हो गया ह।ै 

3. धािम�कता का अभाव 

 िववाह म! धािम�क पर?पराओ ंम! कमी आयी ह।ै रीित-.रवाज+ के �ित लोग+ का लगाव कम हSआ ह।ै 
िववाह म! िदखावा एव ं�दश�न क� बढोAरी हSई ह।ै Uी-पlुष के वU+ एव ंपहनाव ेम! प.रवत�न हSए हL तथा मांगिलक 
िच"ह+ एव ंधािम�क िBयाकलाप+ म! कमी आयी ह।ै 

13.10  िववाह का मह&व 

 िववाह सामािजक जीवन क� एक महIवपणू� सं�था ह।ै िजसके महIव को सभी िव*ान+ ने �वीकार िकया 
ह।ै िववाह के *ारा सामािजक 2ान एव ंआन"द क� �ाि3 करता ह।ै िववाह के महIव का वण�न िन?न ह।ै 
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1. शारी.रक आव�यकता 

 मन;ुय क� मौिलक आव�यकताओ ंम! यौन स"तिुa भी एक मौिलक आव�यकता ह।ै िववाह के मा)यम से 
कामवासना क� स"तिुa �ा3 होती ह।ै यौन स"तिुa 9यि:Iव िवकास का आधार ह।ै जोिक 9यवि�थत िवकास के 
िलए आव�यक हL। 

2. मनोवै2ािनक उ"नित एव ंसमायोजन 

 िववाह के पbात ्9यि: के जीवन म! ि�थरता आती हL 9यि: क� मानिसक आव�यकताओ ंजसेै- �ेम, 

वाIसMय, आIमीयता, अपनIव आिद क� पिूत� होती ह ैजो मानिसक िवकास का आधार ह।ै िजससे जीवन क� 
वा�तिवकताओ ंका 2ान होता ह।ै 

3. िपतIृव क� महAा 

 िववाह के *ारा सबसे महIवपूण� कायs म! ब\च+ को वधै �वDप �दान करता ह।ै िववाह के *ारा ब\चे के 
िपतIृव का िनधा�रण िकया जाता ह।ै वशंवाद क� पर?परा का िव�तार होता ह ैतथा सामािजक मया�दा एव ंपिवVता 
बनी रहती ह।ै वधै स"तान को सामािजक �वीकृित �ाि3 होती ह ैतथा अवधै स"तान को सामािजक �वीकृित �ाि3 
नहE होती िजसके फल�वDप असमािजक 9यि:Iव बढ़ते ह।ै जो समाज को िवघटन क� ओर ले जाते ह।ै 

4. सामािजक स?ब"ध+ का िवकास 

 िववाह के *ारा दो प.रवार+ के म)य नए स?ब"ध+ का िवकास होता ह।ै नये-नये .र�त+ का िनधा�रण होता  
ह।ै िववाह के पवू� स?ब"ध+ म! एक अपणू�ता रहती ह,ै जोिक िववाह के पbात ्पणू� होती ह।ै िववाह के *ारा र: 
स?ब"ध+ एव ंनातेदारी को प.रभािषत िकया जाता ह।ै बालक म! नैितक गणु+, सही गलत क� समझ, तथा आदशN 
क� समझ पैदा होती ह।ै िजसके फल�वDप अ"य 9यि:य+ के साथ एकlपता �थािपत करता ह।ै 9यि: नई 
भिूमकाओ ंको 'हण करता ह ैिजसके *ारा स#यता सं�कृित का िवकास होता ह।ै 

5. सामाजीकरण एव ंसं�कृितकरण  

 िववाह के *ारा 9यि: के अ"दर सामािजक गणु+ का समावशे होता ह ै िजसके फल�वDप 9यि: का 
सामाजीकरण होता ह।ै इसके तहत दो प.रवार+ के सं�कृित के *ारा सां�कृितक गणु+ म! ि�थरता आती ह ै तथा 
सां�कृितकरण होता ह।ै 

13.11 सारांश  

  ��ततु इकाई को पढ़ने के पbात ्िववाह के अथ� एव ंप.रभाषा का अ)ययन िकया गया | िववाह के �कार, 

िववाह के उ��ेय तथा िववाह के महIव को समझा गया | तIपbात ्िववाह म! होने वाले आधिुनक प.रवत�न, िह"द ू
िववाह के �वDप तथा िह"द ूिववाह के िनयम+ का अ)ययन िकया। इसके पbात ्मिु�लम िववाह क� अवधारणा 
को भी समझा। 

13.12 अ�यासाथ� ��  

1. िववाह से आप Gया समझते हL? समझाइये। 

2. िववाह के �कार+ का वण�न क�िजए 
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3. िववाह म! होने वाले प.रवत�न से आप Gया समझते हL?  

4. िववाह के महIव को समझाइये। 
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14.4 सारांश  

14.5  अ#यासाथ� �%  

14.6  स"दभ� '"थ  

14.0 उ�े�य 

��ततु इकाई के अ)ययन के उपरांत आप- 

1.  सामािजक �तरीकरण क� अवधारणा एव ंिवशषेताओ ंको समझ सक! ग।े  

2. सामािजक �तरीकरण के लFण+ तथा �वDप+ के िवषय म! जानकारी �ा3 कर सक! ग।े 

3.  सामािजक �तरीकरण के महIव का वण�न कर सक! ग।े  

4. सामािजक �तरीकरण के िविभ"न dिaकोण+ के िवषय म! जानकारी �ा3 कर सक! ग।े 
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14.1 ��तावना  

��ततु इकाई म! सामािजक �तरीकरण पर �काश डाला गया ह।ै �तरीकरण का ताIपय� समाज का िविभ"न �थायी 
�तर+ व समहू+ के िवभाजन से ह ैजो िक उ\चता और अधीनता के स?ब"ध+ से पर�पर जड़ेु रहते हL। �तरीकरण 
समाज को उ\चतर और िन?नतर सामािजक इकाईय+ म! बांटता ह।ै मानव समाज म! �ार?भ से ही �तरीकरण रहा ह;ै 

काय�, धम�, सं�कृित, Dिच, आिथ�क एव ंराजनीितक ि�थित के आधार पर अ"तर पाये जाते हL। इन अ"तर+ म! जब 
उ\चता और िन?नता क� भावना जड़ु जाती ह ैतो �तरीकरण क� �िBया शDु हो जाती ह।ै hय+-hय+ मानव स#यता 
का िवकास हSआ उसी के साथ-साथ समाज म! असमानताय! भी बढ़ती गयी िजसके फल�वDप मानव समाज उ\च 
वग� एव ंिन?न वग� म! िवभािजत होता चला गया। यह समाज को ऐसे �थायी समहू+ या वगN म! िवभािजत करता ह ै
जो Hेjता और अधीनता के स?ब"ध+ म! पर�पर जड़ेु रहते हL।  

14.2 सामािजक �तरीकरण क� अवधारणा  
   

14.2.1 सामािजक �तरीकरण अथ
 एवं प�रभाषा  

 समाज म! मानव, धम�, जाित, िशFा, आिथ�क ि�थित एव ंपद+ के आधार पर उ\च वग� एव ंिन?न वग� म! 
िवभािजत हL। सामािजक �तरीकरण को प.रभािषत करते हSए िकंcसले डेिवस ने िलखा ह ै िक, ‘‘जब हम जाितय+ 
और वगN और सामा"य �तरीकरण के बारे म! सोचते हL तो हमारे मन म! व ेसमहू होते हL जो िक सामािजक 9यव�था 
म! िभ"न-िभ"न �थान रखते हL और िभ"न-िभ"न माVा म! आदर का उपभोग करते हL। इस �कार सामािजक 
�तरीकरण िभ"न-िभ"न वगN या �तर+ के बनने क� �िBया ह ै िजनम! आपस म! सामािजक ि�थितय+ और उनके 
अनसुार कायN तथा आदर क� माVाओ ंम! अ"तर पाया जाता ह।ै सामािजक �तरीकरण एक �िBया ही नहE ह ै
बिMक एक दशा भी ह ै िजसम! समाज म! कई �तर पाए जाते हL। रेमYड मरेु के शJद+ म!, ‘‘�तरीकरण समाज को 
उ\चतर और िन?नतर सामािजक इकाइय+ म! समानांतर िवभाजन ह।ै’’ इन िविभ"न Fैितज वगN म! उ\च वग� और 
Hेj तथा िन?न वग� नीच ेमाने जाते हL। िगसबट� के शJद+ म!, ‘‘सामािजक �तरीकरण समाज को ऐसे �थायी समहू+ 
या वगN म! िवभािजत करता ह ैजो Hेjता और अधीनता के स?ब"ध+ म! पर�पर जड़ेु रहते हL। ’’िविभ"न िव*ान+ न े
सामािजक �तरीकरण को िन?न �कार से प.रभािषत िकया ह:ै 

िजसबट� पी. के अनुसार, ‘‘�तरीकरण का ताIपय� समाज का िविभ"न �थायी Hेिणय+ व समहू+ म! िवभाजन से ह ैजो 
िक उ\चता और अधीनता के स?ब"ध+ से पर�पर जड़ेु रहते ह।ै’’ 

सदर लLYड एव ंवडुवड� के अनसुार, ‘‘�तरीकरण साधारण अ"तः िBया अथवा िवभदेीकरण क� एक �िBया ह।ै 
िजसके *ारा कुछ 9यिGय+ को दसूर+ क� तलुना म! उ\च ि�थित �ा3 हो जाती ह।ै’’ 

िगरबट� के अनसुार, ‘‘Hेणीकरण का ताIपय� समाज का िविभ"न �थायी Hेिणय+ व समहू+ म! िवभाजन से ह ैजो िक 
उ\चता और अधीनता के स?ब"ध+ से पर�पर जड़ेु रहते ह।ै’’ 

उपयु�: प.रभाषाओ ं के आधार पर कहा जा सकता ह ै िक सामािजक �तरीकरण म! समाज उ\च एव ं िन?न दो 
समहू+ म! िवभािजत ह।ै समाज िविभ"न इकाइय+ म! िवभािजत होकर ही 9यवि�थत होता ह ै िजससे सामािजक 
एकता एव ंि�थरता कायम होती ह।ै 
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 14.2.3सामािजक �तरीकरण क� िवशेषताय�  

सामािजक �तरीकरण क� िवशेषताय! िन?न हL: 

सामािजक �तरीकरण म! असमानता:- �ार?भ म! समाज म! आय,ु िलंग, स"ुदरता, शारी.रक शि:, कायN क� ि�थित 
के आधार पर �तरीकरण पाया जाता था। स#यता के साथ-साथ पद, �ितjा एव ंअिज�त गणु+ एव ंिवशेषताओ ंके 
आधार पर भी �तरीकरण पाया गया। प.रवार �कूल, धम�, जाित आिद सामािजक सम�याओ ंके �तर पर �तरीकरण 
क� �िBया धीरे-धीरे मजबतू होने लगती ह।ै जीवन के �Iयेक �तर पर उIप"न असमानता �तरीकरण क� �िBया 
को आग ेबढ़ाती ह।ै 

सामािजक �तरीकरण के �वDप सामािजक :- समाज म! �तरीकरण का �वDप हमशेा बदलता रहा ह।ै जाित के 
आधार पर �तरीकरण म! 9यि: िकस जाित म! ज"म लेता ह ैवही उसक� ि�थित को िनधा�.रत करता ह।ै अिपत ुजाित 
के आधार पर भी �तरीकरण िनधा�.रत होता ह,ैपर"त ु9यि: जब अपने पDुषाथ� से कोई उपलिJध हािसल करता ह ै
तो उसका �तरीकरण उसके पद और गणु+ के आधार पर िनधा�.रत होता ह।ै इस �कार जाित, िलंग, 9यवसाय, पद, 

�ितjा, प.रवार, आिद �वDप+ के *ारा सामािजक �तरीकरण होता ह।ै 

सामािजक �तरीकरण िवकासो"मखुी हःै- सामािजक �तरीकरण के *ारा समाज म! असमानता पायी जाती ह।ै इस 
असमानता को हम सकाराIमक सोच के *ारा जीवन जीने के अवसर के Dप म! देख सकते ह।ै अलग-अलग �तर+ 
म! जीने वाले 9यि:य+ के रहन, सहन स?ब"ध+, सं�कृित म! िभ"नता पायी जाती ह।ै यही जीवन शलैी सामािजक �तर 
को बताती ह।ै 

सामािजक �तरीकरण *ारा समाज एव ं9यि: क� आव�यकताए ंपणू� होती हL :-समाज म! 9यि:य+ क� योcयताय!, 
Fमताय! अलग-अलग होती हL, इन िभ"नताओ ंके कारण समाज म! भिूमकाओ ंव ि�थितय+ का िनधा�रण होता ह।ै 
इस �िBया म! समाज 9यि:य+ को उनक� अपनी आव�यकताओ ंक� पिूत� हते ुसमहू+ म! िवभािजत करता ह।ै इस 
िवभाजन म! अलग-अलग काय� करने वाले 9यि:य+ क� कमी तथा कायN क� िभ"नता दो महIवपणू� तIव होते ह।ै 
िजनके आधार पर �तरीकरण होता ह।ै 

सामािजक �तरीकरण साव�भौिमक होता ह ै :- सामािजक �तरीकरण सरल से लेकर जिटल ,आिदम से लेकर 
आधिुनक सभी समाज+ म! पाया जाता ह ै| य[िप सरल समाज+ म! �तरीकरण बहSत सामा"य होता ह ैजबिक िवशाल 
और जिटल समाज+ म! �तरीकरण िविशaता पणू� होता ह ै|   

सामािजक �तरीकरण के सामािजक –सां�कृितक आधार – समाज म! सामािजक �तरीकरण का आधार शि: ,धन 
तथा �ितjा होता ह ै| मGैस वबेर ने इन तीनो आधार+ को सामािजक �तरीकरण का �मखु आधार माना ह ै| 

14.2.4 सामािजक �तरीकरण के ल�ण  

 सामािजक �तरीकरण के मpुय लFण िन?निलिखत ह-ै 

सामािजक ि�थित म! उतार-चढ़ाव का Bम - सामािजक �तरीकरण म! सभी जगह िविभ"न समहू+ क� सामािजक 
ि�थितय+ म! िकसी न िकसी �कार का उतार-चढ़ाव का Bम पाया जाता ह ैिजसम ेिजससे िन?न वग� के लोग उ\च 
वग� म! जाने का �यास करते हL और उ\च वग� के लोग िन?न वग� के लोग+ से िभ"न िदखलाई दनेे क� चेaा करते हL। 

ऊँच-नीच क� भावना - सामािजक �तरीकरण म! िविभ"न समहू+ अथवा वग� म! ऊँच-नीच क� भावना िदखाई पड़ती 
ह ैिजससे कुछ क� सामािजक ि�थित दसूर+ से ऊँची होती ह।ै 
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वग� चेतना - सामािजक �तरीकरण म! �Iयेक वग� के लोग+ म! एक सामिूहक चेतना पाई जाती ह ैजो वग� चेतना 
कहलाती ह।ै इस चेतना के कारण वग� के सभी लोग अपने वग�गत िहत+ क� सरुFा करने के िलए सामिूहक Dप से 
�यास करते हL।  

शeु वगN का अभाव - सामािजक �तरीकरण म! कहE भी शeु Dप से खलुे या ब"द वग� नहE िमलते। सब कहE एक 
वग� से दसूरे वग� म! िकसी न िकसी �कार से जाना स?भव होता ह।ै यह िनिbत करना किठन होता ह ैिक कहाँ एक 
वग� �ार?भ होता ह ैऔर दसूरा समा3 होता ह।ै िविभ"न Hेिणय+  म! खान-पान, िववाह आिद क� न तो परूी छूट होती 
ह ैऔर न कहE भी पणू� �ितब"ध होता ह।ै अतः सामािजक �तरीकरण शeु Dप म! कहE नहE िमलता। 

सामािजक �तरीकरण के आधार  

सामािजक �तरीकरण �Iयेक समाज म! पाया जाता ह,ै िक"त ु उसके आधार समान नहE हL। �तरीकरण के सभी 
आधार+ को हम �मखु Dप से दो भाग+ म! बांट सकते हL (अ) �ाणीशाUीय आधार एव ं(ब) सामािजक-सां�कृितक 
आधार 

 �ाणीशाXीय आधार 

 समाज म! 9यि:य+ एव ंसमहू+ क� उ\चता एव ंिन?नता का िनधा�रण �ाणीशाUीय आधार+ पर िकया जाता 
ह।ै �मखु �ाणीशाUीय आधार+ म! हम िलंग, आय,ु �जाित एव ंज"म, आिद को ले सकते हL। 

1) िलंग: िलंग के आधार पर Uी और पlुष+ के Dप म! समाज का िवभदेीकरण सबसे �ाचीन हL। लगभग 
सभी समाज+ म! पlुष+ क� ि�थित िUय+ से ऊंची मानी जाती रही ह।ै कई पद ऐसे हL जो केवल पlुष+ के िलए ही 
िनधा�.रत हL जसेै सेना म! िUय+ को नहE िलया जाता, पर?परा के आधार पर अमरीका का रा;oपित कोई भी Uी नहE 
बन सकती। 

2) आय:ु �Iयेक समाज म! कई पद ऐसे होते हL जो एक िनिbत आय ुके 9यि:य+ को ही �दान िकये जाते हL। 
आय ुके आधार पर समाज म! �मखु चार �तर-िशश,ु िकशोर, �ौढ़ और वeृ, पाये जाते हL। सामा"यतः महIवपणू� पद 
बड़ी आयु के लोग+ को �दान िकये जाते हL। भारत म! प.रवार, जाित एव ं'ाम पंचायत के मिुखया का पद वयोवeृ 
9यि: को ही िदया जाता रहा ह।ै यह माना जाता ह ै िक आय ु और अनुभव का घिनj स?ब"ध ह।ै इसिलए 
उAरदाियIव के काय� अनभुवी एव ंवयोवeृ 9यि:य+ को स�पे जाते हL। 

3) �जाित: �जाित के आधार पर सामािजक �तरीकरण वहां दखेा जा सकता ह ैजहां एकािधक �जाितयां 
साथ-साथ रहती हL। िजस �जाित के लोग शासन एव ंसAा म! होते हL तथा स?प"न होते हL, वह �जाित अपने को 
दसूरी �जाितय+ से Hेj मानती ह।ै अमरीका व अ��का म! गोरी �जाित ने काली �जाित से अपने को Hेj घोिषत 
िकया ह ैऔर उसे अनेक सिुवधाए ंएव ं िवशषेािधकार �ा3 हL। अमरीका का रा;oपित कोई भी नी'ो �जाित का 
9यि: नहE हो सकता ह।ै 

4) ज"म: मानव का ज"म भी सामािजक �तरीकरण म! उसक� �ि�थित का िनधा�रण  करता ह।ै जो लोग उ\च 
कुल, वशं एव ंजाित म! ज"म लेते हL, व ेअपने को दसूरे से Hेj मानते हL। 

5) शारी.रक व बौिeक कुशलता: वत�मान समय म! 9यि: क� �ि�थित एव ं �तर का िनधा�रण उसक� 
शारी.रक एव ं मानिसक कुशलता, योcयता एव ं Fमता के आधार पर होने लगा ह।ै जो लोग अकुशल, पागल, 

Fीणकाय, आलसी एव ंअयोcय होते हL, उनका �तर उन लोग+ से नीचा होता ह ैजो बिुeमान, प.रHमी, हa-पaु एवं 
कुशल होते हL। सा?यवादी दशे+ म! भी इन गणु+ के आधार पर �तरीकरण दखेा जा सकता ह।ै 
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 सामािजक-सां�कृितक आधार 

सामािजक �तरीकरण �ाणीशाUीय आधार+ पर ही नहE वरन् अनेक सामािजक- सां�कृितक आधार+ पर भी पाया 
जाता ह।ै उनम! से �मखु इस �कार ह:ै- 

1) स?पिA: स?पिA के आधार पर भी समाज म! �तरीकरण िकया जाता ह।ै समाज म! व ेलोग ऊंचे माने जाते 
हL, िजनके पास अिधक स?पिA होती ह।ै इसके िवपरीत, गरीब तथा स?पिAहीन क� ि�थित िन?न होती ह।ै 

2) 9यवसाय: 9यवसाय भी सामािजक �तरीकरण का �मखु आधार ह।ै समाज म! कुछ 9यवसाय स?मानजनक 
एव ं ऊँचे माने जाते हL तो कुछ िन?न एव ंघिृणत। डाGटर, इजंीिनयर, �शासक, �ा)यापक, आिद का पेशा, बाल 
काटन,े कपड़े धोन,े और चमड़े का काम करने वाल+ के पेश+ से Hेj व स?माननीय माना जाता ह।ै अतः इन पेश+ 
को करने वाल+ क� ि�थित भी सामािजक सं�तरण म! ऊंची होती ह।ै 

3) धािम�क �थान: धम�-�धान समाज+ म! धम� भी �तरीकरण उIप"न करता ह।ै जो लोग धािम�क कम�काYड+ म! 
संलcन होते हL, धािम�क उपदशे दतेे हL एव ंधम� के अ)ययन म! रत रहते हL, उ"ह! सामा"य लोग+ से ऊंचा माना जाता 
ह।ै भारत म! पYडे, पजुा.रय+, धािम�क गlुओ,ं साध-ुसंत+ एव ं�ा�ण+ क� सामािजक ि�थित उनके धािम�क 2ान और 
धम� से स?बि"धत होने के कारण ही ऊंची रही ह।ै 

4) राजनीितक शि:: सAा एव ंअिधकार+ के आधार पर भी समाज म! सं�तरण पाया जाता ह।ै िजन लोग+ के 
पास सैिनक शि:, सAा और शासन क� बागडोर होती ह,ै उनक� ि�थित उन लोग+ से ऊंची होती ह ैजो सAा एवं 
शि:िवहीन होते हL। शासक और शािसत का भदे सभी समाज+ म! पाया जाता ह।ै 

 

14.2.5सामािजक �तरीकरण के �व�प 

सामािजक �तरीकरण के मpुय �वDप िन?निलिखत हःै- 

 

(क) जाित पर आधा.रत �तरीकरण  

जाित क� प.रभाषा करते हSए ए. डJMय.ू 'ीन ने िलखा ह,ै ‘‘जाित, �तरीकरण क� एक ऐसी 9यव�था ह ै िजसम!  
गितशीलता या सामािजक ि�थितय+ का ऊपर-नीचे जाना कम से कम िवचार क� dिa से नहE हो सकता।जाित  
एक 9यि: क� ज"म से �ा3 �ि�थित होती ह ै जो उसक� आजीवन होती ह।ै िकसी जाित म! ज"म 9यि: के 
9यवसाय, िनवास �थान, जीवन पeित, सािथय+ तथा उस समहू का िनbय करता ह ै िजसम! से उसे अपना 
जीवनसाथी चनुना ह।ै एक जाित-9यव�था म! सदवै यह िवचार सि?मिलत हतेा ह ै िक नीची जाित के लोग+ का 
शारी.रक अथवा अ"य िकसी �कार का सामिजक स?पक�  भी ऊँची जाित के 9यि:य+ को दिूषत करने वाला होता 
ह।ै’’ जाित म! सामिजक �तरीकरण ब"द होता ह ैऔर सद�य+ को सामा"य Dप से एक जाित से दसूरी जाित म! जाने 
क� अनमुित नहE होती। जाित पर आधा.रत �तरीकरण क� मpुय िवशेषताए ंिन?निलिखत ह।ै-  

1. जाित ज"मजात होती ह।ै 

2. जाित म! खान-पान स?ब"धी िनिbत िनयम होते हL। 

3. अिधकांश जाितय+ के 9यवसाय िनिbत होते हL। 

4. जाित म! ऊँच-नीच और छुआछूत के िनयम होते हL। 
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5. जाित अ"तिव�वाही होती ह।ै 

6. जाित म! ब"द �तरीकरण पाया जाता ह।ै ब"द �तरीकरण से ताIपय� ऐसे �तरीकरण से ह ै िजसम! 9यि: क� 
सामािजक Hेणी उसके ज"म से िनिbत होती ह ैऔर िकतने ही �यIन करने पर भी वह उसको बदल नहE सकता। 
ब"द �तरीकरण म! सामािजक ि�थित ज"म से िनिbत होती ह ैऔर िशFा, आिथ�क ि�थित, शारी.रक और मानिसक 
गणु आिद के आधार पर उसको बदला नहE जा सकता। 

(ख) वग� पर आधा.रत �तरीकरण  

वग� पर आधा.रत �तरीकरण आधिुनक एव ंखलुे समाज+ क� �मखु िवशषेता ह ै | वग�गत �तरीकरण का �मखु 
आधार आय , िशFा, 9यवसाय,काय� कुशकता , व संपिA ह ै, Gय+िक इ"ही आधार+ पर 9यि: को समाज म! एक 
िनिbत �ि�थित �ा3 होती ह ै| समान �ि�थित वाले 9यि: िमलकर एक वग� या �तर का िनमा�ण करते हL|  वग�गत 
�तरीकरणम! 9यि: का एक �तर से दसूरे �तर म! �वशे करना स?भव ह ै|  

मकैाइवर के अनसुार, ‘‘एक सामािजक वग� सामािजक �ि�थित के आधार पर अ"य लोग+ से पथृक् िकए गए 
समदुाय का एक अंश ह।ै’’ इस �कार वग� एक �ि�थित समहू ह।ै �ि�थित समहू मानने से उसे िविभ"न �तर+ वाले 
िकसी समाज पर लाग ूिकया जा सकता ह।ै यह सामािजक ि�थित क� भावना ही िविभ"न वगN को एक दसूरे से 
अलग करती ह।ै संFेप म! सामािजक ि�थित वह ह,ै िजसके कारण उसके कुछ िवशषेािधकार, उAरदाियIव तथा 
शि:यां हL। �Iयेक वग� म! वग� चेतना तथा िविशa सं�कृित पाई जाती ह।ै काल� मा�स के अनसुार वग� आिथ�क 
भदेभाव+ पर आधा.रत होते हL। समाजशािUय+ ने आिथ�क भेदभाव+ के अित.र: 9यवसाय, शारी.रक Hम, औसत 
आय, िशFा आिद अनेक कारक+ के आधार पर वगN म! अ"तर िकया ह।ै 

14.2.6 सामािजक �तरीकरण का मह6व  

 सामािजक �तरीकरण साव�भौिमक तrय ह।ै इसका कोई न कोई Dप सभी समाज+ एव ंकाल+ म! पाया 
जाता रहा ह ैसामािजक �तरीकरण म! िकसी न िकसी Dप म! हमेशा िव[मान रहा ह।ै इसी से इसका महIव एव ं
उपयोिगता �कट होती ह।ै 9यि: एव ंसमाज के िलए का महIव इस �कार ह:ै- 

15.5.1 9यि: के िलए सामािजक �तरीकरण का महIव  

1.  आव�यकता पिूत� म! सहायक: मानव क� आव�यकताए ंअगिणत हL। इनक� पिूत� के िलए उसे िविभ"न 
9यि:य+ का सहयोग लेाना होता ह।ै �तरीकरण *ारा समाज म! कायN का िवभाजन कर िदया जाता ह।ै �Iयेक 
9यि: अपने िनिbत काय� को कुशलता से करके मानव क� आव�यकता पिूत� म! सहयोग �दान करता ह।ै 

2. अिधक काय� के िलए �ोIसाहन: सामािजक �तरीकरण का एक महIवपणू� �काय� यह ह ै िक यह 9यि: 
को अिधक काय� करने क� �ेरणा दतेा ह।ै समाज म! महIवपणू� पद+ के िलए समाज *ारा अिधक परु�कार क� 
9यव�था क� जाती ह।ै �Iयेक 9यि: म! �िसिe पाने एव ंबड़ा बनने क� इ\छा होती ह।ै इस इ\छा को पूरा करने एवं 
उ\च पद पाने के िलए �तरीकरण *ारा 9यि: को कठोर प.रHम करने क� �ेरणा दी जाती ह।ै 

3. सहयोग को बढ़ावा: सामािजक �तरीकरण म! िविभ"न योcयता वाले 9यि:य+ को पद �दान िकये जाते हL। 
इससे समाज म! संघष� क� ि�थित पैदा नहE होती और सभी 9यि: पर�पर सहयोग *ारा समाज को सचुाl Dप से 
चलाने म! योग दतेे हL। 
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4. मनोविृAय+ का िनधा�रण: ओलसन मानते हL िक सामािजक �तरीकरण मानव क� मनोविृAय+ को भी तय 
करता ह।ै 9यि: िजस जाित, वग� एव ं�ि�थित-समहू का सद�य होता ह ैउसके िवचार, िBयाए ंएव ंमनोविृAयां भी 
उसी �कार क� होती हL। 

5. शि: संतलुन: सामािजक �तरीकरण समाज म! शि: संतुलन कायम रखता ह।ै सामािजक �तरीकरण म! 
कुछ 9यि:य+ के पास महIवपणू� पद होते हL, उनके पास शि: भी अिधक होती ह।ै दसूरी तरफ राजनीितक 
अिधकार एव ंशि:िवहीन लोग+ क� संpया अिधक होती ह।ै ये लोग शि:-स?प"न लोग+ को शि: के दlुपयोग 
करने से रोकते हL। शि:शाली लोग सामा"य लोग+ पर िनयंVण रखते हL और उ"ह! िनदqिशत करते हL। इस �कार दोन+ 
ही वग� पर�पर िनय"Vण रखकर शि: संतलुन बनाये रखते हL। 

6. उAरदाियIव क� भावना का िवकास: सामािजक �तरीकरण म! जब एक 9यि: को एक िनिbत पद �दान 
कर िदया जाता ह ैतो वह अपने पद को बनाये रखने के िलए अपने कत�9य+ का िनवा�ह िनjापवू�क करता ह।ै इससे 
9यि: म! उAरदाियIव क� भावना का िवकास होता ह।ै 

7. 9यि: क� �ि�थित एव ंभिूमका का िनधा�रण: सामािजक �तरीकरण *ारा �Iयेक 9यि: का समाज म! 
�थान िनधा�.रत िकया जाता ह ैऔर 9यि: क� �ि�थित के अनसुार ही उसे काय� भी स�पे जाते हL। 

समूह के िलए मह9व 

सामािजक �तरीकरण के समहू के िलए कुछ कायN एव ंमहIव इस �कार ह:ै 

1. समािजक प.रवत�न: एक सामा"य धारणा यह ह ै िक सामािजक �तरीकरण प.रवत�न िवरोधी ह,ै िक"त ु
इसके िवपरीत सामािजक �तरीकरण प.रवत�न को �ोIसाहन भी दतेा ह।ै इसका कारण यह ह ै िक �Iयेक 9यि: 
अपनी योcयता म! विृe करके उ\च �ि�थित �ा3 करने का �यास करता ह ैऔर उसके *ारा .र: िकये हSए �थान 
को नये 9यि: 'ण करते हL। साथ ही नये पदो के अनDुप ्9यि: अपने 9यवहार स?ब"ध, रहन-सहन, िवचार एव ं
मनोविृAय+ म! भी प.रवत�न लाता ह।ै 

2. समािजक संघषN से रFा: सामािजक �तरीकरण म! समाज के िविभ"न समहू+ म! अिधकार+ एव ंकायN का 
िवभाजन कर िदया जाता ह।ै इससे उनम! पर�पर संघष� नहE हो पाता। िविभ"न 9यि:य+ को उनक� योcयता के 
अनDुप पद+, कायN, सिुवधाओ ं एव ं परु�कार+ के िवतरण के कारण भी संघष� क� ि�थित से बचा जाता ह।ै 
सामािजक �तरीकरण इस बात का िवxास िदलाता ह ैिक महIवपणू� पद योcय 9यि:य+ को स�पे जाएगं।े 

3. समािजक एक�करण: सामािजक �तरीकरण म! कायN का िवभाजन कर िदया जाता ह ैऔर �Iयेक 9यि: 
एव ंसमहू अपने कायN का िनवा�ह कर सामािजक एकता एव ंसंगठन को बनाये रखने म! योग दतेा ह।ै इससे संघष� 
क� ि�थित से बचते रहते हL। 

4. समािजक �गित: सामािजक �तरीकरण म! ऊंचे एव ंनीचे पद+ क� 9यव�था होती ह।ै 9यि: उ\च पद+ को 
�ा3 करन ेके िलए �ित�पधा� करते हL, किठन प.रHम करते हL। इससे समाज म! िनमा�ण का काय� होता ह,ै नवीन 
आिव;कार होते हL और समाज �गित करता ह।ै 
 

5. समािजक स?ब"ध+ का िनधा�रण: एक �तर एव ंवग� के लोग+ म! पर�पर घिनj स?ब"ध पाये जाते हL, Gय+िक 
उनके �वाथ� एव ंlिचयां समान होती हL। उदाहरण के िलए, पूंजीपितय+ म! पर�पर घिनj स?ब"ध होते हL। यही बात 
Hिमक+ म! दखेने को िमलती ह।ै इसका कारण उनके उ��ेय+ क� समानता ह।ै इसी �कार से एक ही जाित के लोग+ 



129 

 

म! भी अ"य जाितय+ के लोग+ क� अपेFा घिनj स?ब"ध पाये जाते हL, Gय+िक एक 9यि: के नाते-.र�ते अपनी ही 
जाित म! होते हL एव ंसंकट म! जाित के सद�य ही सहायक होते हL। 

6. Hम िवभाजन: सामािजक �तरीकरण म! समाज के कायN का िविभ"न लोग+ म! िवभाजन कर िदया जाता 
ह।ै Hम-िवभाजन एव ं िवशेषीकरण के कारण काय�कुशलता बढ़ती ह,ै िविभ"न काय� करने वाल+ म! पार�प.रक 
िनभ�रता एव ंसहयोग बढ़ता ह ैऔर अ"ततः यह सामािजक एकता एवं संगठन को सdुढ़ बनाता ह।ै सामािजक 
�तरीकरण म! यह भी तय होता ह ैिक एक इकाई का अ"य इकाइय+ के साथ कैसा स?ब"ध होगा। 

7. समािजक मानदYड+ का पालन करने क� �ेरणा: सामािजक �तरीकरण म! �Iयेक 9यि: अपने पद को 
बनाये रखने के िलए जागlक होता ह ैऔर पद से स?बि"धत सामािजक मानदYड+ का पालन करता ह।ै ऐसा न 
करने पर उसक� �ितjा िगरन ेका डर रहता ह।ै अतः सामािजक �तरीकरण म! �वतः ही अचेतन Dप म! सामािजक 
मानदYड+ का पालन िकया जाता ह।ै 

8. अनाव�यक �ित�पधा�  एव ं संघष� से रFा: सामािजक �तरीकरण म! समहू+ के कायN, अिधकार+ एवं 
9यवसाय, आिद का िवभाजन होने के कारण अनाव�यक �ित�पधा� और संघष� से बचा जा सकता। 

 

14.3 सामािजक �तरीकरण के िविभ न CिDकोण 

 सामािजक �तरीकरण को समझाने हते ु िविभ"न dिaकोण ��ततु िकए गए हL। ये िकंcसले डेिवस तथा 
िबMबट� मरू *ारा ��तािवत �काय�वादी िसeा"त, माGस� के वग� संघष� संबंिधत िवचार+ तथा मGैस वबेर क� धारणा 
पर आधा.रत हL। इन िविभ"न dिaकोण का िवTेषण िन?नवत ्कर!ग:े- 

 14.3.1�तरीकरण का �काया 6मक ;ि<कोण 

 डेिवस और मरू मानते थे िक सामािजक �तरीकरण सभी समाज+ के िलए �काया�Iमक dिa से आव�यक 
ह।ै व े इसे सभी सामािजक तंV+ *ारा सामािजक संरचना म! 9यि:य+ के ‘सं�थापन एव ंअिभ�ेरणा’ से संबंिधत 
सम�याओ ंके िनदान के Dप म! दखेते हL। व ेइस सम�या के िनदान का कोई अ"य साधन नहE दतेे तथा ऐसा संकेत 
दतेे ह ै िक सामािजक िवषमता मानव समाज का अप.रहाय� लFण ह।ै व ेऐसा समझते हL िक िवभदेीय �ितफल 
समाज के िलए �काया�Iमक ह ैGय+िक व ेसामािजक 9यव�था को बनाए रखने तथा उसके कMयाण म! योगदान दतेे 
हL।  

 यह िसeा"त बताता ह ैिक िकसी समाज के संचालन हते ुसामािजक असमानता एक महIवपणू� भिूमका 
अदा करती ह ैतथा उसके लाभकारी प.रणाम होते हL। अिभa+ का िवभाजन इस बात को सिुनिbत करता ह ैिक 
सबसे महIवपणू� पद सबसे योcय 9यि:य+ *ारा ही भर! जाए ंतथा इन पद+ पर आसीन 9यि: अपना काय� योcयता 
के साथ कर!। सभी समाज+ म! अनेक ऐसे 9यावसाियक पद होते हL िजनका महIव िभ"न-िभ"न होता ह।ै कुछ काय� 
बहSत सरल होते हL िजनम! िकसी िवशषे कौशल क� आव�यकता नहE होती ह ै, जबिक कुछ काय� किठन होते हL 
िजनके संपादन हते ुिवशषे कौशल तथा  दलु�भ �ितभा क� आव�यकता होती ह ैजो उ"हE लोग+ के पास होती ह ै
िज"होन! दीघ�काल तक उससे स?बंिधत िशFा �ा3 क� हो । उदाहरण के िलए बैल गाडी या .रGशा चलान,े साफ़ –
सफाई करने के िलए अिधक कौशल क� आव�यकता नहE होती। िक"त ुिकसी नदी के ऊपर पलु का िनमा�ण करने 
अथवा िकसी मरीज के गदुu का �Iयारोपण करने  अथवा ऐसे घरेल ूईधंन का अिव;कार करने  जो सरल हो व 
उपयोग करने म! हािनकारक न हो, ऐसे काय� हL जो िज?मदेारीपणू� हL, �काया�Iमक dिa से महIवपणू� ह ैतथा उसके 
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संपादन म! िवशेष योcयताओ ं क� आव�यकता होती ह।ै डेिवस व मरू बताते हL िक िकसी काय� का िजतना अिधक 
�काया�Iमक महIव होता ह,ै समाज उनके िलए उतना ही अिधक �ितफल दनेे को तैयार रहता ह।ै इन िवशषे पद+ 
को भरने हते ुलोग+ को अिधक Iयाग करने के िलए �े.रत करने के उ��ेय से िवशेष आिथ�क �ितफल तथा �ितjा 
दी जाती ह।ै प.रणाम�वDप समाज  संसाधन+ का िवभाजन कर समाज �Iयेक 9यि: को �े.रत करता ह ैिक वह 
सबसे महIवपूण� पद पान ेक� महIवकांFा रख ेतथा इस हते ुअिधक कठोर, अ\छा व दीघ�काल तक काय� करे। 
इसम! कोई आbय� नहE िक डॉGटर अिधक धन कमाते हL Gय+िक िचिकIसा 9यवसाय म! उ\च �तर के कौशल क� 
आव�यकता होती ह।ैइसी �कार  �ा)यापक+ को भी परु�कार �वDप समाज म! अिधक �ितjा िमलती ह।ै 
�काया�Iमक िसeा"त �ितपािदत करता ह ैिक समाज उIपादक गणुवाल+ को �ोIसाहन दनेे वाला होता ह ैिजसम! 
9यि:गत गणुवAा पर आधा.रत सामािजक �तरीकरण का एक तंV होता ह।ै ऐसे समाज उन सभी 9यि:य+ को 
अवसर �दान करते हL जो सामािजक पदBम म! ऊँच! पद+ पर आसीन होने क� Fमता रखते हL। 

 सबसे महIवपूण� पद+ पर सबसे योcय 9यि:य+ को िनय:ु करना, �तरीकरण संरचना म! लोग+ को �े.रत 
करने हते ुपरु�कार+  के उपयोग का केवल पहल ूह।ै एक बार लोग उ\च पद+ पर आसीन होने क� तैयारी करते हL तो 
उ"ह! अपने काय� को योcयतापवू�क स?प"न करने हते ु�े.रत करना आव�यक होता ह।ै इसिलए अिधक परु�कार या 
�ितफल उ"हE लोग+ को �ा3 होते हL जो अपना काय� अ"य लोग+  क� अपेFा अिधक कुशलता से करते हL। इस 
�कार अिधक योcय इजंीिनयर, व2ैािनक, नौकरशाह, पिुलस अिधका.रय+ को उन लोग+ से अिधक अभीa �ा3 
होने चािहए जो अपना काय� कम अ\छा करते हL। िक"त ुयह भी सIय ह ैिक अनेक अFम डॉGटर, इजंीिनयर आिद 
उ\च �तरीय सFम डॉGटर+ व इजंीिनयर+ से अिधक अभीa �ा3 करते हL। �तरीकरण के �काया�Iमक िसeा"त के 
अनसुार सामािजक असमानता समाज के िलए �काया�Iमक ह।ै  

�काया�Iमक िसeा"त का िववेचनाIमक मMूयांकन  

समाज म! ऐसे अनेक लोग होते हL िजनके पास सAा, �ितjा व संपिA होती ह ैिक"त ुउनका समाज म! योगदान बहSत 
महIवपूण� �तीत नहE होता ह।ै उदाहरण के िलए िफMमी िसतारे, िBकेट,  �ोकर और संगीत2 लाख+-करोड़+ Dपये 
कमाते हL जबिक व ेवै2ािनक जो नए अिव;कार कर समाज के िलए बड़ा योगदान करते ह ैउ"ह! मिु�कल से कुछ 
हजार Dपये �ितमाह ही �ा3 होते हL।  

समाज के कुछ सद�य+ जसेै गरीब लोग, मिहलाए,ं िपछड़े वग� के लोग+  आिद को �ित�पधा� म! कुछ बाधाओ ंका 
सामना करना पड़ता ह ैिजसे �काया�Iमक िसeांत नजर अदंाज करता ह।ै इस वग� के लोग+ म! भी बहSत �ितभावान 
लोग होते हL िक"त ुउ"ह! �ित�पधा� म! भाग लेने का अवसर नहE िमल पाता। िजससे उनक� �ितभा का समिुचत 
�योग नहE हो पाता ह।ै 

14.3.2सामािजक �तरीकरण संघष वादी का ;ि<कोण 

 काल� माGस� के अनसुार औ[ोिगक पंजीवादी उIपादन तंV के कारण उIप"न संपिA व सAा क� 
िवषमताओ ंने वग� संघष� को अप.रहाय� बना िदया ह।ै इस �कार संघष� िसeा"त का मानना ह ैअसमानता कुछ 
लोगा से संबंिधत ह ैिजसके पास उIपादन के साधन+ का �वािमIव होता ह ैतथा व ेउन  लोग+ का शोषण करते  हL 
िजनके पास उIपादन के साधन+ का �वािमIव नहE होता ह ै। �तरीकरण संरचना के उ\च वग� के व ेलोग िजनका 
समदुाय अथवा समाज के अभीa+ पर एकािधकार ह,ै व ेउसका उपयोग िन?न वग� के लोग+ पर �भIुव �थािपत 
करने म! करते हL। संघष�वादी, िसeा"तवादी समाज को सहमित के �थान पर  संघष� *ारा संचािलत मानते हL। व ेलोग 
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िजनके पास संपिA, सAा व �ितjा ह,ै व ेसमाज क� अभीa व�तओु ंका अपना िह�सा बनाए रखने अथवा उसे 
और बढ़ाने म! समथ� होते हL।  

 इस �कार संघष� िसeा"त सAाधारी व सAाहीन, शोषणकता� व शोिषत वग� के संघष� पर आधा.रत ह।ै हम 
पूंजीवािदय+ का उदाहरण द ेसकते हL। ये लाग एक आ�थाओ ंके तंV का िनमा�ण कर Hिमक+ पर िनयंVण रखते हL, 
िजससे यथाि�थित को वधैता िमलती ह ैइससे उ"ह! भी लाभ िमलता ह।ै चूंिक पजूीवादी समाज के सभी पहल ू
आिथ�क संरचना पर आध.रत होते हL, इसिलए व ेलोग जो उIपादन के साधन+ पर �वािमIव रखते हL (पूंजीपित) 
सारे दशे म! िशFा सं�थान+, मीिडया ,चच�, सरकार आिद के मा)यम से अपने िसeा"त को फैलाते हL व Hिमक वग� 
म! झठूी चेतना का िनमा�ण करते हL। इस �कार शासन वग� के �भावशाली िवचार शािसत वग� के �भावशाली 
िवचार बन जाते हL। जब तक Hिमक वग� इस �भावशाली िवचारधारा को �वीकार करते हL व इस �कार अपनी 
�वयं क� ताकत से तथा िकस सीमा व ेशोिषत हो रह ेहL, इस बात से अनिभ2 रहते हL तब तक पूंजीवादी सरुिFत 
रहते हL।  

 माGस� के अनसुार पूंजीवादी सं�ा"त वग� को अथ�9यव�था के संपादन से अिधक बल �ा3 होता ह।ै उ"ह+ने 
कहा िक प.रवार के मा)यम से संपिA व अवसर एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी को िमलते हL। उAरािधकारी काननू के 
मा)यम से "याियक तंV इस चलन का बचाव करता ह।ै इसी �कार िविशa अिभजात �कूल सं�ा"त वग� के ब\च+ 
को �वशे दतेे हL िजससे अनौपचा.रक Dप से पूंजीवादी समाज+ को बनने म! �ोIसाहन िमलता ह ैव उ"ह! जीवन 
पय�"त लाभ िमलता ह।ै अतः माGस�  के अनसुार पूंजीवादी समाज �Iयेक नई पीढ़ी म! वग� संरचना उIप"न करते हL। 
िफर भी माGस�  का मानना ह ैिक अतं म! सव�हारा वग� म! वग� चेतना जागगेी तथा व े�भावकारी आ�था तंV को 
नकार द!ग।े पूंजीपितय+ क� सAा को उखाड़ फ! कने के उपरा"त  सव�हारा वग� एक ऐसे समाजवादी समाज क� रचना 
करेगा, िजसम! उIपादन के साधन व संपिA पर सभी लोग+ का समान �वािमIव होगा। यह ‘सव�हारा’ वग� क� 
तानाशाही होगी जो पूंजीवादी समाज व सा?यवादी वग�हीन समाज के बीच अ�थाई 9यव�था होगी। अ"त म! मानव 
गरीबी का अ"त करने हते ु सा?यवाद का साधन समाजवाद लेगा। माGस� क� सामािजक �तरीकरण संबंधी 
िवचारधारा �वीकार नहE क� गई Gय+िकः- 

माGस� ने काय� िन;पादन व �ितफल को अलग कर िदया | माGस�  ने समतावादी सामािजक तंV का समथ�न िकया। 
इस �कार माGस� ने डेिवस मरू क� धारणा िक लोग+ को िविभ"न सामािजक भिूमकाओ ंको स?प"न करन ेके िलए 
�े.रत करने हते ुअसमान �ितफल के तंV क� आव�यकता होती ह,ै को नकार िदया। आलोचक यह तक�  ��ततु 
करते हL िक �ितफल+ का काय� िन;पादन से पथृक् करना एक बड़ी कमी थी िजसके कारण उIपादन म! कमी आई 
जो पवू� सोिवयत संघ (वत�मान Dस) तथा िवx क� अ"य समाजवादी अथ�9यव�थाओ ं म! �पa Dप से उनक� 
िवशेषता रही ह।ै     

शोषण, Bांित, वग�िविहन समाज, सा?यवाद संबंधी िवचार उन 9यि:य+ के िलए उपय:ु नहE हL  जो पूंजीवादी क� 
उपलिJधय+ पर तथा ऊ�वगामी सामािजक गितशीलता पर जोर दतेे हL। 

   

14.3.3सामािजक �तरीकरण पर मै^स वेबर का HिIाकोण  

 वबेर मानते हL िक सामािजक �तरीकरण समाज म! पायी जाने वाली असमान शि: क� संगिठत 
अिभ9यि: ह ै| उ"ह+ने �तरीकरण को तीन आयाम+ का प.रणाम माना ह ै- वग�, सामािजक ि�थित व सAा। वबेर ने 
वग� को अिधक वग� के Dप म! विण�त न कर उसे एक अवि�थित कहा ह ैिजसम! िकसी भी 9यि: को उ\च से िन?न 
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तक वग{कृत िकया जा सकता ह।ै उनके अनसुार सामािजक ि�थित सामािजक �ितjा का माप ह।ै सAा का भी 
�तरीकरण म! अपना महIव ह ैजबिक माGस� का िवxास था िक �ितjा व सAा आिथ�क ि�थित के कारण आते हL। 
वबेर ऐसा नहE सोचते थे। उ"ह+ने बताया िक कोई 9यि: �तरीकरण के एक आयाम म! उ\च ि�थित म! हो सकता ह ै
िक"त ुदसूरे म! िन?न ि�थित म!।  वबेर ने सामािजक �तरीकरण का बहSआयामी िवTेषण ��ततु िकया ह।ै   

 वबेर संपिA, सAा व �ितjा को तीन िभ"न िक"त ु पर�पर संबंिधत पदानBुम मानते थे। संपिA क� 
िवषमताए ंवगN को ज"म दतेी हL, �ितjा क� िवषमताए ं�ितिjत समहू+ अथवा �तर+ को ज"म दतेी हL व सAा क� 
िवषमताए ंदल+ को ज"म दतेी ह।ै इ"ह! दल+ क� अपेFा गटु अथवा राजनैितक खYड कहना अिधक सटीक होगा। 
वबेर मानते थे िक वगN, �ितjा समहू+ व दल+ के बीच घिनj संबंध होते ह।ै उनके अनसुार दल+ का गठन समान 
वग� िहत+ अथवा समान �ितjा िहत+ अथवा दोन+ के आधार पर होता ह।ै  

 समहू+ क� रचना सामिूहक कार�वाई तथा राजनीितक सAा पाने हते ुवगN क� रचना एक आधार हो सकती 
ह।ै िक"त ुवबेर मानते हL िक इन िBयाओ ंके अ"य आधार भी हो सकते हL। िवशेषतः समहू+ का िनमा�ण इसिलए 
होता ह ैिक उनके सद�य+ क� �ि�थित समान होती ह।ै जबिक वग� का अथ� आिथ�क �ितफल+ के असमान िवतरण 
के Dप म! िलया जाता ह।ै इसी �कार �ि�थित का अथ� सामािजक स?मान के असमान िवतरण के Dप म! िलया 
जाता ह।ै एक �ि�थित समहू क� रचना उन 9यि:य+ से िमलकर होती ह ैिज"ह! समान Dप से सामािजक स?मान 
�ा3 होता ह ैतथा व ेसमान �ि�थित रखते हL। वगN के िवपरीत �ि�थित समहू+ के सद�य+ को सदवै ही अपनी 
समान �ि�थित का 2ान होता रहता ह।ै इनक� जीवन शलैी समान होती ह ैतथा व ेअपनी पहचान को �ि�थित 
समहू म! िवलीन कर दतेे हL। अनके समाज+ म! वग� व �ि�थित एक-दसूरे से घिनjता से जड़ेु रहते हL।  

   

14.4 सारांश  

��ततु इकाई म! सव��थम सामािजक �तरीकरण क� अवधारणा का अ)ययन िकया गया । सामािजक �तरीकरण 
क� िवशेषताओ ंके िवषय म! 2ान �ा3 िकया गया । तIपbात ्सामािजक �तरीकरण के लFण+, �वDप+ तथा महIव 
के िवषय म! जानकारी �ा3 क�। इकाई के अतं म! �तरीकरण के �काया�Iमक dिaकोण, संघष� का dिaकोण तथा 
मGैस वबेर के सामािजक �तरीकरण के dिaकोण का अ)ययन िकया। 

14.5  अ�यासाथ� ��  

1. सामािजक �तरीकरण से आप Gया समझते हL? सामािजक �तरीकरण क� िवशेषताओ ंका वण�न क�िजए। 

2. सामािजक �तरीकरण को प.रभािषत करते हSए इसके लFण+ क� 9याpया क�िजए। 

3. सामािजक �तरीकरण क� अवधारणा को समझाइए। सामािजक �तरीकरण के �वDप का वण�न क�िजए। 

4. सामािजक �तरीकरण के महIव पर �काश डािलए। 

5. मGैस वबेर के सामािजक �तरीकरण dिaकोण क� िव�ततृ 9याpया क�िजए। 
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इकाई -15 

सामािजक िवघटन क� अवधारणा 

इकाई क� Dपरेखा 

15.0 उ��ेय  

15.1 ��तावना  

15.2  सामािजक िवघटन 

15.3  सामािजक िवघटन के �वDप 

15.3.1 वयैि:क िवघटन 

15.3.2 पा.रवा.रक िवघटन 

15.3.3 सां�कृितक िवघटन 

15.3.4 सामिूहक िवघटन 

15.4  सामािजक संगठन तथा िवघटन म! अतंर 

15.5 सारांश  

15.6  अ#यासाथ� �%  

15.7  स"दभ� '"थ  

15.0 उ�े�य 

��ततु इकाई को पढ़ने के उपरांत आप  

सव��थम सामािजक िवघटन के अथ� तथा प.रभाषाओ ंके िवषय म! जानकारी �ा3 कर सक! ग।े  

सामािजक िवघटन के लFण+ के िवषय म! 2ान �ा3 कर सक! ग।े 

15.1 ��तावना  

��ततु इकाई म! सामािजक िवघटन के िवषय पर �काश डाला गया ह।ै सामािजक संगठन म! आदत!, सं�थाय!, 
सिमितयाँ आिद शािमल हL। सामािजक िवघटन से ये सब अ9यवि�थत हो जाती ह।ै सामािजक िवघटन मानव 
स?ब"ध+ के �ितमान+ तथा �Bम+ म! पड़ने वाली बाधा ह।ै इसका ताIपय� 9यि:य+ के बीच काया�Iमक स?ब"ध+ 
का इस सीमा तक टूट जाना ह,ै िजससे स?पणू� समहू म! अ9यव�था तथा �म  उIप"न हो जाता ह।ै अ9यव�था का 
ताIपय� िविभ"न समहू+ और सं�थाओ ंके बीच असंतलुन उIप"न हो जाना तथा �म का अथ� समहू के सद�य+ क� 
पार�प.रक अिवxास का बढ़ जाना ह।ै इस �कार सामािजक िवघटन क� दशा म! 9यि: अपने कत�9य भलू जाते ह,ै 

सामािजक िनयम+ का िनय"Vण कम होने लगता ह,ै समाज के िविभ"न अगं+ का संतलुन ढीले पड़ने लगता ह,ै 

सामािजक आदश� िगरने लगते ह ैऔर स?पणू� सामािजक ढाँचा अ�त-9य�त होने लगता ह।ै इसके अित.र: मॉकर 
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ने सां�कृितक स?पक�  के टूट जाने तथा सं�कृित के िविभ"न पF+ के बीच उIप"न होने वाले असंतलुन को 
सामािजक िवघटन कहा ह।ै सामािजक िवघटन केवल एक दशा न होकर एक �िBया ह।ै 

15.2 सामािजक िवघटन 

   

सामािजक िवघटन क� अवधारणा 

 जब कभी भी एक समाज म! अ"तिBयाओ ं का 9यवि�थत Bम टूट जाता ह।ै तथा सामिजक सं�थाए ँ
�भावपणू� Dप से 9यि:गत तथा सामिूहक जीवन क� िनयि"Vत नहE कर पाती, तब समाज म! िवघटन क� ि�थित 
उIप"न हो जाती ह।ै इस dिaकोण से सामािजक िवघटन भी एक सापेिFक धारणा ह।ै एक िवशेष दशा को 
सामािजक िवघटन कहने से पहले यह दखेना आव�यक ह ै िक उस समाज के तIकालीन मMूय, आदश�-िनयम, 

नैितकता तथा काननू िकन 9यवहार+ को मा"यता �दान करते ह।ै यिद सामािजक स"तलुन को बनाए रखने वाले 
मMूय+ तथा िनयम+ का उMलंघन होने से समाज क� संरचना इस तरह टूट जाए, िजससे अिनयि"Vत, पर�पर िवरोधी, 
तथा मनमाने आचरण+ को �ोIसाहन िमलने लगे, तब इसी दशा को हम सामािजक िवघटन कहते ह।ै  

 �Iयेक समाज क� संरचना म! बहSत-से छोटे-बड़े समहू+, सं�थाओ ंतथा सद�य+ क� अ"तिBयाओ ंका -
योगदान रहता ह।ै इनम! से �Iयेक समहू तथा सं�था के अपन-ेअपने कुछ पवू�-िनधा�.रत �काय� होते ह।ै ये �काय� 
9यि: को अपनी ि�थित के अनDुप भिूमका िनभाने क� �ेरणा ही नही दतेे, बिMक सामािजक 9यव�था क� 
उपयोिगता को भी बनाए रखते ह।ै िक"ही िवशषे प.रि�थितय+ म! जब सामािजक संरचना इस तरह टूट जाती ह ैिक 
इसक� एक इकाई दसूरी इकाई के काय+ म! बाधा डालने लगती ह,ै तो सामािजक 9यव�था म! अस"तलुन पैदा हो 
जाता ह।ै यही ि�थित सामािजक िवघटन क� ि�थित ह।ै अ)ययन क� सरलता के िलए इस ि�थित को दो उदाहरण+ 
क� सहायता से समझा जा सकता ह ै�थम उदाहरण मानव क� जीव रचना का ह।ै �ाणी क� शरीर-रचना सावयवी 
9यव�था का एक स"ुदर उदाहरण ह।ै इस 9यव�था का िनमा�ण अनेक छोटे-बड़े अगं+, नाड़ी-9यव�था, रं:-संचालन 
तथा उपापचयन क� �िBया के *ारा होता ह।ै सावयवी 9यव�था के अ"तग�त इनम! से कोई भी इकाई यिद अपना 
काय� करना ब"द कर द ेअथवा दसूरे अगं+ क� िBयाशीलता को �ितकूल Dप से �भािवत करने लग ेतो स?पणू� 
शरीर अ�व�थ हो जाता ह।ै इस दशा को हम सावयवी िवघटन कहते ह।ै दसूरा उदाहरण हम अपने कालेज का ले 
सकते ह।ै एक संगिठत इकाई के Dप म! कालेज के अपने बहSत-से िनयम तथा मया�दाए ँह।ै �Iयेक अ)यापक तथा 
कम�चारी क� िनयिु: एक िवशेष योcयता के आधार पर होती ह।ै तथा �Iयेक अ)यापक, िव[ाथ{ तथा कम�चारी से 
अपनी-अपनी ि�थित के अनDुप भिूमका का िनवा�ह करने क� आशा क� जाती ह।ै जब तक इन सभी इकाइय+ के 
बीच िनयम+ के अनसुार आदश� अ"तिBया चलती रहती हL, कालेज क� संरचना संगिठत रहती ह।ै यिद िकसी 
िवशेष अविध म! िव[ाथ{ कालेज का अनशुासन भगं करके मनमानी करने लग!, शि: के *ारा िनिहत �वाथN को 
परूा िकया जाने लग,े िनयम+ के अनपुयोगी हो जाने के बाद भी अिधका.रय+ *ारा उ"ह! कठोरतापवू�क लाग ूिकया 
जाता रह,े िव[ाथ{ इससे अस"तaु होकर हड़ताल करना आर?भ कर द!, अिभभावक अपना उAरदाियतव समझे 
िबना इसके िलए कालेज के �ब"ध को दोषपणू� बताने लग! तथा अ)यापक ि�थित का लाभ उठाकर िव[ािथ�य+ के 
साथ महेनत करना छोड़ द! ,तो ये सभी दशाए ँसामा"य िनराशा, पार�प.रक अिवxास तथा ि�थित और भिूमका के 
अस"तलुन को ज"म दकेर कालेज के ढाँचे को िवघिटत कर द!गी। इन दोन+ उदाहरण+ से �पa होता हL िक समाज म! 
जब कभी भी ऐसी दशा उIप"न हो जाती हL िजसम! सामािजक संरचना का िनमा�ण करने वाली इकाइय+ के बीच 
कोई आदश� स"तलुन नहE रह जाता, तब इस ि�थित को हम सामािजक िवघटन क� ि�थित कहते ह।ै 
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सामािजक िवघटन क� प�रभाषा   

 सामािजक िवघटन क� दशा को िव*ान+ ने िभ"न-िभ"न Dप से प.रभािषत िकया ह।ै  

राबट� फै.रस का कथन ह ै,“सामािजक िवघटन मानव स?ब"ध+ के �ितमान+ तथा �Bम+ म! पड़ने वाली बाधा ह।ै”  

थॉमस तथा नैिनक� ने सामािजक िवघटन को प.रभािषत करते हSए िलखा ह,ै “सामािजक िवघटन का ताIपय� एक 
समहू के सद�य+ के 9यवहार+ पर वत�मान सामािजक िनयम+ का �भाव कम हो जाना ह।ै”  

इिलयट और म.ैरल के अनुसार, “सामािजक िवघटन एक �िBया ह ैिजसके *ारा समहू म! सद�य+ के स?ब"ध टूट 
जाते ह ैअथवा भंग हो जाते ह।ै” इसका ताIपय� ह ैिक यिद िकसी िवशेष प.रि�थित म! कुछ स?ब"ध अ�थाई Dप से 
टूट जाये तो इसे सामािजक िवघटन क� ि�थित नही कहा जायेगा। इसके िवपरीत, जब अनेक कारक+ के फल�वDप 
एक Hृंखला म! सामािजक स?ब"ध+ का स"तलुन िनर"तर िबगड़ता चला जाता ह,ै तभी इस ि�थित को सामािजक 
िवघटन कहा जा सकता ह।ै  

फेयरचाइMड *ारा स?पािदत समाजशाU के शJदकोश म! कहा गया ह ैिक, “सामािजक िवघटन का अथ� स�ुथािपत 
9यवहार �ितमान+, सं�थाओ ंतथा िनय"Vण क� िBयाशीलता म! अस"तलुन तथा अ9यव�था का उIप"न हो जाता 
ह।ै” इसका ताIपय� ह ै िक वैयि:क तथा सामिूहक 9यवहार+ पर िनय"Vण �थािपत करने वाली 9यव�था का 
अस"तिुलत तथा दबु�ल हो जाना ही सामािजक िवघटन ह।ै  

  लेमट� का िवचार ह ै िक, “िविभ"न सामािजक समहू+ तथा सं�थाओ ंके बीच अस"तलुन और 9यापक 
संघष� उIप"न हो जाना ही सामािजक िवघटन ह।ै”  

मारर नेसां�कृितक स?पक�  के टूट जाने तथा सं�कृित के िविभ"न पF+ के बीच उIप"न होने वाले अस"तलुन को 
सामािजक िवघटन कहा ह।ै बा� Dप से इन प.रभाषाओ ंम! िकतनी ही िभ"नता Gय+ न �तीत होती हो, लेिकन मलू 
Dप से सभी प.रभाषाए ँयही �पa करती ह ैिक सामािजस िवघटन समाज का एक अस"तिुलत और िवकृत �वDप 
ह,ै िजसके अ"तग�त एक बड़ी संpया म! 9यि: अपने लnय+ को अवधै साधन+ के *ारा �ा3 करने का �यIन करन े
लगते ह।ै इसी ि�थित को इस सामािजक स?ब"ध! के टूटने क� ि�थित कहते ह।ै  

 फे.रस का अनसुार, ’’सामािजक िवघटन मानवीय स?ब"ध+ के �ितमान+ और रचनाओ ंका भगं होना ह ै|’’ 
संगिठत समाज म! सामािजक स?ब"ध+ के कुछ रचनाओ ंऔर �ितमान होते ह।ै इनका अ9यवि�थत होने ही िवघटन 
ह।ै  

 

 

15.3 सामािजक िवघटन के �व?प 

सामािजक िवघटन का FेV अIयिधक 9यापक ह।ै इसक अ"तग�त वयैि:क जीवन के असामजं�य से लेकर 
अ"तरा�;oीय असामजं�य तक क� सभी प.रि�थितय+ का समावशे रहता ह।ै वा�तिवकता यह ह ैिक वत�मान यगु म! 
जसेै-जसेै हमारे संबंध+ के FेV का िव�तार होता जा रहा ह,ै सामािजक िवघटन क� अवधारण भी उतनी ही 9यापक 
बनती जा रही ह ैइस dिaकोण से सामािजक िवघटन के अनेक �वDप+ को �पa िकया जा सकता ह।ै 
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15.3.1 वैयिMक िवघटन  

वयैिGIक िवघटन का FेV सबसे छोटा ह ैलेिकन सामािजक िवघटन के �वDप+ म! यह सबसे अिधक आधारभतू ह।ै 
िवघटन क� यह दशा ह ैिजसम! 9यि: कुछ आतं.रक या बाf दशाओ ंके कारण अपनी िविभ"न प.रि�थितय+ से 
अिभयोजन नहE कर पाता और इसके फल�वDप सामािजक मMूय+ के िवDe 9यवहार करने लगता ह।ै अपराध, 

बाल-अपराध, व�ेयाविृA, िभFाविृA तथा पागलपन आिद वयैि:क िवघटन क� कुछ िवशषे अिभ9यि:याँ हL। 
आIम�Iया वयैि:क िवघटन का चरम Dप ह।ै सामा"य Dप से वयैिGIक िवघटन एक 9यि: क� िवशषे क� सम�या 
�ितत होती ह।ै लेिकन इसके मलू म!  समाज का िवघटन िछपा ह।ै वा�तव म! वयैि:क िवघटन क� दर तथा 
ग?भीरता जब अिधक हो जाती ह ैतभी समाज के अ"य FेV+ म! िवघटन क� �िBया िBयाशील होती ह।ै 

1.3.2 पा�रवा�रक िवघटन 

िवघटन क� इकाई जब 9यि: न होकर प.रवार होता ह,ै तब इसे हम पा.रवा.रक िवघटन कहते हL। कोई प.रवार 
अपने  सद�य+ पर �भावपणू� िनयंVण रखने तथा उनके 9यवहार+ को सामािजक मMूय+ के अनसुार िनदqिशत करने म! 
जब िनरंतर असफल होता रहता ह,ै तब इसी दशा को पा.रवा.रक िवघटन कहते ह।ै सीिमत अथ� म! पा.रवा.रक 
िवघटन का ताIपय� पIनी-पIनी एवं उनक� संतान+ के बीच उIप"न होने होने वाले तनाव तथा असामजं�य से समझा 
जाता ह,ै लेिकन वा�तव म! िकसी भी �कार क� पा.रवा.रक तनाव, प.रIयाग, िववाह िव\छेद ब\च+ म! 
अनशुासनहीनता तथा गहृ-पालन आिद पा.रवा.रक िवघटन के Dप म! �पa करते हL। साधारणतया प.रवार का 
अनैितक वातावरण, मIृयु, आकि�मक िवपिAयाँ, शारी.रक उIपीड़न तथा सद�य+ म!  ती� मतभदे पा.रवा.रक 
िवघटन का कारण होते ह।ै 

15.3.3 सां�कृितक िवघटन  

वत�मान समय म! सां�कृितक िवघटन लगभग सभी समाज+ क� एक �मखु सम�या बनती जा रही ह।ै सां�कृितक 
िवघटन का एक ऐसी ि�थित ह ैिजसम! अिधकांश 9यि: सं�कृित *ारा �वीकार आचरण के तरीक+ का अ�वीकार 
करके 9यवहार के नये ढंग को �ोIसाहन दनेा आर?भ कर दतेे ह।ै इसका प.रणाम ह ैधम�, नैितकता च.रV, मनोरंजन, 

िशaाचार का अभाव तथा कला क� नाटुका.रता आिद अनेक ऐसी सम�याए ँहL, जो सां�कृितक िवघटन के बढ़ते 
हSए �भाव को �पa करती ह।ै 

15.3.4 सामिूहक िवघटन 

सामिूहक िवघटन का ताIपय� सभी समहूो के जीवन म! असामजं�य तथा अस"तलुन क� ि�थित उIप"न होना ह।ै 
सिुवधा क� dिaकोण से सामिूहक िवघटन को भी तीन उपभाग+ म! िवभािजत िकया जा सकता ह-ै  

(क) सामिूहक िवघटन वह ि�थित ह ै िजसम! ह ैवहृत समाज के अ"दर ही िविभ"न समहू �वयं को एक-दसूर! से 
पथृक समदुाय मानकर एक दसूरे का िवरोध करने लगते ह ैतथा अपनी पथृक सAा �थािपत करने का �यIन करते 
हL। इस मनोविृA से उIप"न सम�या ही सामिूहक िवघटन क� ग?भीरता को �पa करती हL। उदाहरण के िलए 
जाितवाद, अ�प�ृयता, िपछड़े वगs का शोषण ,स?�दायवाद-FेVवाद, भाषायी संघषा� तथा नई और परुानी पीढ़ी के 
बीच संघष� आिद सामदुाियक िवघटन के �तीक ह।ै  

(ख) रा;oीय िवघटन  एक ऐसी ि�थित ह ैिजसम!  सरकार *ारा 9यि:य+ क� आव�यकताओ ंको परूा न हो जाने के 
कारण रा;oीय जीवन म! सामजं�य क� सम�या उIप"न हो जाती ह।ै िकसी दशे म! िनध�नता के �ित उदासीनता, ग"दी 
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बि�तय+, िहसंा तथा लटूपाट क� ि�थित को दखेकर यह 2ात िकया जा सकता ह ैिक उस देश म! रा;oीय िवघटन क� 
सीमा Gया ह।ै  

(ग) अ"तरा�;oीय िवघटन का �मखु कारण सा�ाhयवादी मनोविृAयां तथा राजनीितक �भIुव क� इ\छा ह।ै िविभ"न 
दशेो का कुछ िशिवर+ म! िवभािजत होना, पार�प.रक घणृ तथा िव*पे को �ोIसाहन दनेा, राजनीितक �वाथs म! 
अ"तरा�;oीय संगठन+ क� �थापना करना तथा घातक शाU+ क� आपिूत� के *ारा अ"तरा�;oीय तनाव को बढ़ावा ऐसे 
िवघटन के उदाहरण ह।ै यeु अ"तरा�;oीय िवघटन क� सबसे चरम अिभ9यि: ह।ै 

 

15.4 सामािजक संगठन तथा िवघटन म+ अंतर 

सामािजक िवघटन क� उपयु�: िववचेना से �पa होता ह ै िक िवघटन क� ि�थित संगठन से पणू�तया िभ"न ह।ै 
िन?नांिकत िववचेना से इन दोन+ �िBयाओ ंम! अ"तर �पa करने से इनक� �कृित क� ओर अिधक सरलतापवू�क 
समझा जा सकता ह।ै 

1. सामािजक संगठन क� धारणा एक ऐसे सामिजक स"तलुन का बोध कराती ह ैिजसके अतंग�त सभी समहू 
तथा सं�थाए ँअपने पवू� िनधा�.रत लnय+ के अनसुार 9यवहार करके सामािजक सम�या का बनाए रखने म! योगदान 
करती हL। सामािजक िवघटन का ताIपय� िकसी भी ऐसी ि�थित से ह ैिजसम! एक समहू के सद�य+ से स?ब"ध टूट 
जाते हL और इस �कार सामािजक जीवन अ9यवि�थत हो जाता ह।ै इस dिaकोण से संगठन तथा िवघटन क� 
दशाए ँएक �िBया के Dप म! िBयाशील होने के बाद भी  एक दसूरे से पणू�तया िभ"न हL। 

2. सामािजक संगठन क� अिनवाय� िवशेषता िकसी समहू के सद�य+ म! एकमत होना अथा�त अिधकतर 
िवषय+ के �ित समान dिaकोण �दिश�त करना ह।ै िवघटन क� दशा म! वह एकमत समहू अनेक छोटे-छोटे तथा 
�वाथ�पणू� समहू+ म!  िवभािजत हो जाता ह।ै 

3. सामािजक संगठन म! िनयोजन का गणु िनिहत ह।ै समाज मन;ुय+ के सिBय �यास+ के िबना संगिठत नहE 
रह सकता। इसके िवपरीत, िवघटन के िलए 9यि: पथृक अथवा िनयोिजत Dप से �यIन नहE करते, बिMक अ2ात 
Dप से अनेक घटनाए ँसमाज को िवघिटत करती रहती ह।ै  

4. सामािजक संगठन क� �थापना िवकास क� एक ल?बी �िBया के बाद ही स?भव हो पाती ह।ै तलुनाIमक Dप 
से िवघटन क� दशा म! बहSत कम समय लगता ह।ै, 

5.सामािजक संगठन क� दशा म! सभी सद�य+ क� ि�थित तथा भिूमका सिुनिbत रहती ह ैऔर अिधकांश 9यि: 
9यि: समहू क� आशाओ ंके अनसुार अपनी भिूमका का िनवा�हन करते रहते ह।ै दसूरी ओर िवघटन क� दशा म! 
9यि: क� भिूमका तथा ि�थित के बीच एक सामा"य असंतलुन �पa होने लगता ह।ै 

6. सामािजक संगठन का अिभ�ाय सामािजक िनयंVण क� 9यव�था का �भावपणू� बने रहना ह।ै इसके 
िवपरीत, िनयंVण क� साधन+ म! जब िदखावा अथवा �भावहीनता उIप"न हो जाती ह,ै तब इसी दशा को हम 
िवघटन कहते ह।ै 

7. सामािजक संगठन तािक� क ह,ै जबिक सामािजक िवघटन अतािक� क और भावनाIमक ह।ै  इसका ताIपय� 
ह ै िक संगठन के अ"तग�त 9यि: के 9यवहार सामािजक मMूय+ के अनDुप होते हL तथा 9यि: के 9यवहारो को 
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सरलता से समझा जा सकतसा ह।ै िवघटन क� दशा म!  अिनिbता, �म तथा िववकेश"ूयता इतनी बढ़ जाती ह ैिक 
िकसी भी 9यि: के 9यवहार+ का पवूा�नमुान कर सकना बहSत किठन हो जाता ह।ै 

8. संगठन वांिछत ह ैऔर िवघटन अवांिछत ह।ै इसके पbात भी ये दोनो दशाए ँकम या अिधक माVा म! 
�Iयेक समाज म! साथ-साथ िBयाशील रहती ह।ै इसका कारण यह ह ै िक एक ओर जहाँ बहSत से 9यि: अपनी 
आव�यकताओ ं को 9यवि�थत ढ़ग से परूा करन े के िलए सामािजक संगठन को महIव दतेे हL,वहE दसूरी ओर 
समाज म! होने वाले प.रवत�न िवघटनकारी दशाओ ंको भी उIप"न करते रहते ह।ै यह दशाएँ व ेहोती हL जो इि\छत 
नहE होती बिMक, आकि�मक Dप से �वयं उIप"न हो जाते हL। 

15.5 सामािजक िवघटन के लHण 

 िजस तरह �Iयेक बीमारी को कुछ बाहरी लFण+ क� सहायता से पहचाना जा सकता ह,ै उसी �कार 
सामािजक िवघटन क� अविध म! तथा उससे पहले कुछ ऐसी दशाए ँउIप"न हो जाती ह ै िजनके आधार पर एक 
समाज म! िवघटन क� �कृित तथा सीमा का अनमुान लगाया जा सकता ह।ै मािट�न "यमूयेर का कथन ह ैिक िजस 
समहू म! एकमत तथा उ��ेय+ क� एकता भगं हो जाये, समािजक संरचना िछ"न-िभ"न हो जाय! और समाज को 
िBयाशील बनाए रखने वाले स?ब"ध जब टूट जाय!,तो यह मान लेना चािहए िक सामािजक िवघटन के लFण 
उIप"न हो गये ह।ै िविभ"न िव*ान+ ने िजन लFण+ के आधार पर सामािजक िवघटन क� �कृित को �पa िकया ह,ै 

उ"ह! संFेप म! िन?नांिकत Dप से समझा जा सकता ह।ै  

(1) ि�थित तथा भूिमका क� अिनिFतता  

समाज म! कभी-कभी ऐसी ि�थित उIप"न हो जाती ह,ै जब अिधकांश 9यि:य+ क� ि�थित और भिूमका के बीच 
अस"तलुन क� दशा उIप"न हो जाती ह।ै 9यि: यिद पर?परागत आदश� िनयम+ के अनसुार अपनी भिूमका का 
िनवा�ह करने ह,ै तो उ"ह! सनातनी और िपछड़ा हSआ कहा जाने लगता ह,ै जबिक नये मMूय+ से अनकूुलम करना 
�वयं उनके िलए किठन होता ह।ै यह ि�थित जीवन को बहSत अिनिbत बना दतेी ह।ै उदाहरण के िलए, हमारे समाज 
म! आज बहSत-सी िशिFत िUयाँ आजीिवका कमाना अ\छा समझती ह|ै पDुष एकाक� प.रवार 9यव�था के पF म! 
होते जा रह ेह ैतथा यवुा सद�य प.रवार म! अिधकािधक अिधकार+ क� माँग करने लग ेह।ै हमारे पर?परागत आदश�-
िनयम इन प.रवत�न+ का िवरोध करते हL, िजसके फल�वDप 9यि: क� �ि�थित और भिूमका के बीच एक ग?भीर 
अस"तलुन क� सम�या उIप"न हो गयी ह।ै वा�तव म!, ि�थित और भिूमका क� अिनिbतता समाज म! 9यापक 
अस"तोष, िनराशा और असरुFा को ज"म दकेर समाज को िवघिटत करती ह।ै  

(2) िनय��ण के साधन5 क� शिM म  कमी- 

सामािजक िनय"Vण के िविभ"न अिभकरण जसेै प.रवार राhय, िशFा सं�थाए,ँ धम�, काननू, �था तथा लोकाचार 
आिद 9यि: और समहू के 9यवहार+ को एक िनिbत �वDप दकेर उ"ह! सामािजक मMूय+ के अनसुार काय� करने 
को बा)य करते ह।ै समाज म! कभी-कभी ऐसी ि�थित उIप"न हो जाती ह ै जब 9यि: या तो िनय"Vण के इन 
पर?परागत साधन+ के अनसुार 9यवहार करना आव�यक नहE समझते अथवा �वयं इन साधन+ का Dप Dिढ़गत हो 
जाने से व े लोग+ के 9यवहार+ को �भािवत करने म! असफल होने लगते ह।ै िकसी भी समाज म! िनय"Vण के 
अिभकरण जब अ�भावी हो जाते ह ैतो िविभ"न �वाथ�-समहू+ के आचरण अिनयि"Vत हो जाते ह ैऔर इस �कार 
पार�प.रक संघषs क� स?भावना बढ़ जाती ह।ै  
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(3) एकमत का अभाव-  

एकमत का अभाव वह दशा ह ैिजसम! समाज के अिधकांश सद�य िभ"न-िभ"न dिaकोण+ को लेकर उन लnय+ को 
�ा3 करने का �यIन करने लगते ह,ै जो िकसी समाज के जीवन के िलए बहSत महIवपणू� समझ ेजाते ह।ै इस ि�थित 
म! एक �मपूण� वातावरण ही उIप"न नही हो जाता बिMक अिनिbतता के वातावरण म! �Iयेक 9यि: अपने दाियIव 
को दसूरे 9यि:य+ पर डालने क� मनोविृA िवकिसत कर लेते ह।ै इसके फल�वDप सम�याए ँसलुझने के �थान पर 
और अिधक उलझ जाती ह ैऔर फल�वDप सामािजक िवघटन क� स?भावना उIप"न हो जाती ह।ै  

(4) लोकाचार5 तथा सं�थाओ ंके बीच संघष
 

�Iयेक समाज क� सं�थाओ ंअथवा काय�-िविधय+ का िनधा�रण वहाँ के लोकाचार+ के अनसुार िकया जाता ह।ै 
सं�थाओ ंतथा लोकचार+ म! सहयोग ह ैऔर पार�प.रक िनभ�रता बने रहने से ही सामािजक 9यव�था उपयोगी Dप 
से काय� करती ह।ै िकसी समय यिद इन सं�थाओ ंतथा लोकचार+ के बीच संघष� होने लगता अथवा दोन+ एक-दसूरे 
के िवरोधी हो जाते ह ैतो यह ि�थित सामािजक िवघटन का एक महIवपूण� लFण बन जाती ह।ै उदाहरण के िलए, 

हमारे पर?परागत लोकाचार िजन 9यवहार+ को महIवपणू� समझते थे उ"हE को �भावपणू� बनाने के िलए 
अ"तिववाह, जाित 9यव�था तथा संय:ु प.रवार जसैी कुछ िवशेष सं�थाओ ंका हमारे समाज म! िवकास हSआ। 
वत�मान युग म!  सं�थाओ ंके Dप म! तेजी से प.रवत�न होने लगा ह,ै य[िप हमारे लोकाचार आज भी अपने �ाचीन 
Dप म! ह।ै नई सं�थाए ँलोकाचार+ को अनपुयोगी मानती ह ैऔर लोकाचार इन सं�थाओ ंको अनैितक समझते ह।ै 
इस संघष� के फल�वDप व ेसभी दशाए ँउIप"न होने लगती ह,ै जो समाज को िवघिटत करने के �ित उAदायी होती 
ह।ै  

(5) सिमित और समूह5 के काय_ के ह�तांतरण 

सामािजक 9य�था के अ"तग�त �Iयेक समहू तथा सिमित का एक िवशषे �काय� होता ह,ै िजसक� समिुचत पिूत� 
होना सामािजक ढाँचे के स"तुलन के िलए आव�यक होती ह।ै�Iयेक समहू और सिमित को बहSत ल?बे समय तक 
कुछ िवशेष उAरदाियIव+ को परूा करते रहने के कारण अपने-अपने FेV म! िवशेष कुशलता भी �ा3 हो जाती ह।ै 
यिद िकसी ऐसी दशा म!  िकसी िवशेष अविध म!  एक ऐसी ि�थित उIप"न हो जाये िजसम! िविभ"न सिमितय+ और 
समहूो का ह�तांतरण नये समहू+ म! होन ेलग ेतो इससे समाज म! तनाव तथा संघष�  क� भावना बढ़ जाती ह।ै नई 
प.रि�थितय+ से अनकूुल करना भी सद�य के िलए किठन �तीत होने लगता ह।ै उदाहरण के िलए आज, संय:ु 
प.रवार के कायs का दसूरी सिमितय+ के ह�तांतरण के कारण  हमारे समाज म! नई सम�याएँ सामने आयी हL, व ेइस 
दशा के �भाव को �पa करती ह।ै 

(6) �यिMवािदता म  वृिR 

9यि:वादी िवचार+ म! अिधक विृe होना सामािजक िवघटन का एक �पa लFण ह।ै  9यि:वािदता म! विृe होने 
से अिधकांश 9यि: समहू-कMयाण को कोई महIव न दकेर अपने िनजी �वाथN को परूा करना अिधक महIवपणू� 
समझने लगते हL। धीरे-धीरे इससे अिनयि"Vत �ित�पधा�  को �ोIसाहन िमलता ह,ै िजसके फल�वDप लnय क� 
�ाि3 के िलए अनिुचत और अनैितक साधन+ के उपयोग को भी बरुा नहE समझा जाता ह।ै इस �कार 9यि:वािदता 
एक �िBया के Dप म! स?पणू� सामािजक जीवन को िवघिटत कर दतेी ह|ै 
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(7) सामािजक प�रवत
न क� ती`ता 

समाज म! बहSत तेजी से प.रवत�न होना भी सामािजक िवघटन का �मखु लFण ह।ै प.रवत�न क� गित बहSत तेज होने 
क� दशा म! अिधकांश 9यि: बदलती हSई दशाओ ंसे जMदी-जMदी अनकूुलन नहE कर पाते, उनक� �ि�थित और 
भिूमका के बीच अस"तुलन उIप"न हो जाता ह;ै समहू का जीवन अिनयि"Vत होने लगता ह;ै लोकाचार+ तथा 
आदश� िनयम+ के �ित िवरोधपूण� मनोविृAयाँ िवकिसत होने लगती हL तथा समाज म! �तरीकरण और Hम-िवभाजन 
क� 9यव�था टूट जाती ह।ै ये सभी दशाए ँसामािजक िवघटन के िलए �IयF Dप से उAरदायी हL। 

 उपयु�: लFण+ के अित.र: फै.रस ने सामािजक िवघटन के आठ अ"य लFण+ का उMलेख िकया ह ैजो 
इस �कार हःै (1) िदखावा अथा�त िनयंVण के साधन+ के �भाव म! कमी; (2) पिवV तIव+ का �ास (3) �वाथs और 
Dिचयोवािदता (4) वयैि:क �वतंVता और वयैि:क अिधकार पर बल (5) सखु संबंधी 9यवहार+ पर बल (7) 

पा.र�प.रवक अिवxास (8) अशाि"तपणू� घटनाए ँ। इस संबंध म! यह )यान रखना आव�यक ह ैिक यह सभी लFण 
सामािजक िवघटन के कारण नहE ह,ै बिMक केवल उन दशाओ को �पa करता हL िजनके िव[मान होने पर यह 
अनमुान लगाया जा सकता ह ै िक कोई समाज िकस सीमा तक िवघिटत ह।ै इस dिaकोण से इन लFण+ को 
‘समािजक िवघटन के मापदYड‘ भी कहा जा सकता ह।ै 

16.6 सारांश  

��ततु इकाई म! सव��थम सामािजक िवघटन क� अवधारणा, अथ� एव ंप.रभाषाओ ंके िवषय म! 2ान �ा3 िकया। 
तIपbात ्सामािजक िवघटन के लFण+ का अ)यन िकया िजसम! अनेक िब"दओु ंका िव�ततृ वण�न ��ततु िकया 
गया ह।ै 

16.7 अ�यासाथ� ��  

1. सामािजक िवघटन से आप Gया समझते हL? समझए। 

2. सामािजक िवघटन क� अवधारणा को �पa क�िजए। 

3. सामािजक िवघटन के लFण+ क� 9याpया क�िजए। 

4. सामािजक िवघटन के �वDप+ का उMलेख क�िजए। 

5. सामािजक संगठन तथा िवघटन म! अतंर समझए। 
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इकाई -16 

वैयि+क िवघटन 

इकाई क� �परेखा 

16.0 उ��ेय  

16.1 ��तावना  

16.2  वयैि:क िवघटन  

16.2.1 वयैि:क िवघटन का अथ� एव ंप.रभाषा 

16.3  वयैि:क िवघटन के लFण 

16.4  वयैि:क िवघटन के सामा"य कारण 

16.5 सारांश  

16.6  अ#यासाथ� �%  

16.7  स"दभ� '"थ  

16.0 उ�े�य 

��ततु इकाई के अ)ययन के पbात ्आप- 

1. वयैि:क िवघटन क� अवधारणा का वण�न कर सक! ग।े  

2. वयैि:क िवघटन के लFण+ के बारे म! जानकारी �ा3 कर सक! ग|े 

3. वयैि:क िवघटन के सामा"य कारण+ के िवषय म! 2ान �ा3 कर सक! ग।े 

16.1 ��तावना  

 ��ततु इकाई म! वयैि:क िवघटन िवषय का वण�न िकया गया ह।ै जब एक 9यि: ऐसी प.रि�थित म! िघर 
जाता ह ैिक न तो वह अपनी भिूमका और कायN के बारे म! ि�थर मत रखता ह ैऔर न ही सामािजक स?ब"ध+ को 
सरुिFत महसूस करता ह ैतो इस �कार होने वाले असंतलुन को वयैि:क िवघटन कहा जाता ह।ै 9यैि:क िवघटन 
9यि: के उन आचरण+ को 9य: करता ह ैजो सं�कृित *ारा अनमुोिदत आदशs से इतना िवचिलत होते ह ै िक 
उनम ेसामािजक अ�वीकृित उIप"न हो जाती ह।ै इसके अित.र: माररक के अनसुार वयैि:क िवघटन 9यि: के 
ऐसे सभी 9यवहार+ क� ओर संकेत करता ह ैजो सां�कृितक Dप से मा"यता �ा3 आदश� िनयम+ म! इस सीमा तक 
हट गये ह+ िक सामािजक Dप से उनक� िनंदा क� जाने लग।े 9यि: के 9यवहार जब सं�कृित *ारा िनधा�.रत 
आदश�-िनयम+ से इतने िवचिलत हो जाते हL िक उ"ह! समहू *ारा मा"यता �दान नहE क� जाती तब इसी ि�थित को 
वयैि:क िवघटन कहा जाता ह।ै 
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16.2 IयैिKक िवघटन  

9यैि:क िवघटन को सामािजक िवघटन का आधार कह सकते हL। 9यैि:क िवघटन क� ि�थित उस समय आती ह ै
जब 9यि: अपने पया�वरण से समायोजन नही कर पाता ह ैऐसी ि�थित म! 9यि: सामािजक मMूय+ एव ंिनयंVण+ का 
िवरोध करता ह ैफल�वDप  समाज के िवDe 9यवहार करता ह|ै ई0 आर0 मावरर के अनसुार 9यैि:क िवघटन 
9यि: के उन आचरण+ को 9य: करता ह ैजो सं�कृित *ारा अनमुोिदत आदशs से इतना िवचिलत होते ह ै िक 
उनम ेसामािजक अ�वीकृित उIप"न हो जाती ह।ै 9यैि:क िवघटन के िलए शारी.रक दोष, मानिसक ि�थित का 
कमजोर होना, आफलता, आकाि�मक घटनाय!, इIयािद मpुय Dप से िज?मदेार होते ह|ै जब 9यैि:क िवघटन क� 
ि�थित ग?भीर हो जाती ह ैतो समाज म! िवघटन क� �िBया गितशील हो जाती ह।ै 

19.2.1 वैयिMक िवघटन का अथ
 एवं प�रभाषा 

 समाज म! �Iयेक 9यि: अपनी आव�यकताओ ंको परूा करने के िलए सदवै �यIनशील रहता ह।ै एक 
ओर 9यि: क� नैसिग�क �विृAयाँ उसे इस बात क� �ेरणा दतेी ह ैिक वह मनमाने ढंग से अपने लnय+ को �ा3 कर 
ले तो दसूरी ओर समाज के आदश�-िनयम उस पर अनेक तरह के िनय"Vण लगाकर 9यवहार के �वीकृत ढंग+ के 
अनसुार लnय+ को परूा करने क� सीख �दान करते हL। 9यि: के 9यवहार जब तक सामािजक मMूय+, आदश�-
िनयम+ तथा मनोविृAय+ के अनDुप बने रहते हL, उसे एक समाजीकृत �ाणी के Dप म! दखेा जाता ह।ै लेिकन, जब 
कुछ िवशेष प.रि�थितय+ म! 9यि: सामािजक मMूय+ क� अवहलेना करना आर?भ कर दतेा ह,ै समहू क� 
�Iयाशाओ ंसे िभ"न �कार का 9यवहार करने लगता ह,ै �वयं अपनी ि�थित को �मपणू� बना लेता ह ैतथा अपने 
िBयाओ ंके *ारा समहू क� सरुFा के िलए इस सीमा तक खतरा उIप"न कर दतेा ह ै िक उसका 9यवहार जन-
सामा"य के िलए िन"दा का िवषय बन जाये, तब यही दशा उस 9यि: के िलए वयैि:त िवघटन क� ि�थित बन 
जाती ह।ै दसूरे शJद+ म!, 9यि: के जीवन म! िनषधेाIमक 9यवहार+ तथा मनोविृAय+ का समावेश हो जाना ही 
वयैि:क िवघटन ह।ै वैयि:क िवघटन क� इस �कृित को िव*ान+ ने िभ"न-िभ"न Dप से प.रभािषत िकया ह।ै 

 नॉट�न का कथन ह ैिक ‘‘जब एक 9यि: ऐसी प.रि�थितय+ म! िघर जाता ह ैिक न तो वह अपनी भिूमका 
और कायs के बारे म! ि�थर मत रहता ह ैऔर न ही सामािजक स?ब"ध+ को सरुिFत महसूस करता ह ैतो इस �कार 
होने वाले अस"तलुन को वयैि:क िवघटन कहा जाता ह।ै इस कथन म! नॉट�न ने वयैि:क िवघटन को कुछ कारण+ 
के आधार पर प.रभािषत िकया ह।ै ये कारण भी आिंशक हL, इसिलए इस प.रभाषा को अिधक उपय:ु नहE समझा  
जाता। 

 मॉरर के शJद+ म!, ‘‘वयैि:क िवघटन 9यि: के ऐसे सभी 9यवहार+ क� ओर संकेत करता ह ै जो 
सां�कृितक Dप से मा"यता-�ा3 आदश� िनयम+ म! इस सीमा तक हट गये हो िक सामािजक Dप से उनक� िन"दा क� 
जाने लग।े ‘‘ इस प.रभाषा म! मॉरर ने वयैि:क िवघटन को सां�कृितक आधार पर �पa करते हSए बताया ह ै िक 
9यि: के 9यवहार जब सं�कृित *ारा िनधा�.रत आदश�-िनयम+ से इतने िवचिलत हो जाते हL िक उ"ह! समहू *ारा 
मा"यता �दान नहE क� जाती तब इसी ि�थित को वयैि:क िवघटन कहा जाता ह।ै 

 लेमट� ने वयैि:क िवघटन को एक �िBया के Dप म! प.रभािषत िकया ह।ै आपके अनुसार ‘‘वयैि:क 
िवघटन वह दशा अथवा �िBया ह,ै िजसम! 9यि: के 9यवहार उसक� मpुय भिूमका के अनुDप नहE रहते , बिMक 
अपनी भिूमका के चनुाव म! वह अनेक �म+ और संघषs का सामना करने लगता ह।ै‘‘ इस प.रभाषा म! लेमट� ने (क) 
9यि: क� कुशलता तथा उसे �ा3 होने वाली ि�थित, एव ं(ख) 9यि: क� ि�थित तथा उसक� भिूमका के बीच 
उIप"न होन ेवाले अस"तलुन को वयैि:क िवघटन का आधार �वीकार िकया हL। 
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 इिलएट तथा म.ैरल के अनसुार, ‘‘सामािजक िनयम+ तथा स?पणू� समाज के साथ 9यि: का तादाIमीकरण 
न होना ही वयैि:क  िवघटन ह।ै‘‘ 

 इन प.रभाषाओ ं से वयैि:क िवघन क� �कृित को िन?नांिकत िवशेषताओ ं के आधार पर समझा जा 
सकता ह।ै 

 (1) वयैि:क िवघटन सामािजक िवघटन का ही �ारि?भक �वDप ह।ै 

(2) वयैि:क िवघटन का ताIपय� 9यि: क� मानिसकता, ि�थित एव ंभिूमका तथा 9यवहार-�ितमान+ के 
अस"तलुन से ह।ै 

(3) वयैि:क िवघटन क� अिभ9यि: 9यि: क� असामा"य मनोविृAय+ तथा िवचिलत 9यवहार+ के Dप म! 
दखेने को िमलती ह।ै 

 (4) वयैि:क तथा सामािजक िवघटन एक-दसूरे के कारण तथा प.रणाम ह।ै 

16.3 वैयिKक िवघटन के लHण 

थॉमस तथा नैनक� के अनसुार ‘‘वयैि:क जीवन के संगठन को उन बहSत-सी मनोविृAय+ तथा मMूय+ क� संरचना 
के Dप म! प.रभािषत िकया जा सकता ह,ै िजनका िवकास सामािजक अनभुव+ से होता ह ैएव ंिजनके *ारा चेतन या 
अचेतन Dप से 9यि: अपने आधारभतू उ��ेय+ को परूा करने का �यIन करता ह।ै‘‘ इस कथन से �पa होता ह ैिक 
एक 9यि: का अपना जीवन-संगठन ही नैितकता, काननू, सामािजक स?ब"ध+, धम�, 9यापार या मनोरंजन के FेV म! 
उसके िलए पथ-�दश�क का काय� करता ह।ै वयैि:क जीवन-संगठन के िनयम ही  9यि: को िविभ"न सामािजक 
प.रि�थितय+ म! एक िवशषे ढंग से 9यवहार करने क� �ेरणा दतेे हL। इस dिaकोण से वयैि:क जीवन-संगठन क� 
िवशेषताय! ही यह िनधा�.रत करती हL िक 9यि: कौन-से 9यवहार करेगा और कौन -से नहE, अथवा यह िक अपन े
भावी जीवन म! 9यि: एक धािम�क नेता, राजनीित2, िशFािवद, Gलक� , जआुरी, अपराधी आिद म! से कौन-सा 
9यि:Iव 'हण करेगा। इ"हE िवशषेताओ ंके आधार पर समाज म े िविभ"न 9यि:य+ के 9यि:गत जीवन-संगठन म! 
महान िभ"नता पायी जाती ह ैऔर यही िभ"नता इस बात का िनधा�रण करती ह ैिक एक 9यि: कैसा ही और वह 
भिव;य म! Gया बन सकता ह।ै 

 समाज और सं�कृित का �यIन सदवै यह होता ह ैिक 9यि: के जीवन म! ऐसे गणु+ को िवकिसत िकया 
जाये जो समाज *ारा �वीकृत ह+। इसके फल�वDप समाज म! अिधकांश 9यि:य+ क� मनोविृAय+, 9यवहार 
सामािजक मMूय+ तथा एक ही समाज म! सद�य+ क� मानिसक, सां�कृितक, सामािजक, आिथ�क तथा �जातीय 
िवशेषताओ ंम! बहSत अ"तर दखेने को िमलता ह।ै यवुा सद�य+ क� मनोविृAयाँ वeृ 9यि:य+ से अGसर बहSत िभ"न 
होती ह।ै जिटल और औ[ोिगक समहू+ क� तलुना म! सरल एव ं'ामीण समहू+ म! सामािजक �Iयाशाओ ंका Dप 
िभ"न-िभ"न होता ह ैतथा सामािजक प.रवत�न के साथ ही 9यि: �वयं अपने 9यवहार+ म! भी संशोधन करता रहता 
ह।ै इन िविभ"नताओ ं के कारण वयैि:क जीवन म! भी महान िभ"नताए ंक�र समथ�क बने रहते हL, कुछ 9यि: 
आव�यकतानसुार इनम! मामलूी संशोधन कर लेना बरुा नहE समझते , जबिक अनेक 9यि: अपने वयैि:क िहतो 
क� पिूत� के िलए सामािजक मMूय+ से पणू�तया िवचिलत 9यवहार �दिश�त करने लगते हL। इस dिaकोण से उन 
लFण+ को समझना आव�यक हो जाता ह,ै िजनके आधार पर िकसी समाज म! वयैि:क िवघटन क� सम�या तथा 
सीमा को समझा जा सकता ह।ै 
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(1) सामािजक मू?य5 से िभ�न मनोवृिBय5  

 सामािजक मMूय �Iयेक 9यि: के िलए िविभ"न सामािजक तrय+, प.रि�थितय+ तथा 9यवहार+ के अथ� को 
�पa करते हL। इनका काय� समहू के सभी सद�य+ के 9यवहार+ म! एकDपता बनाये रखना होता ह।ै वयैि:क िवघटन 
क� दशा समाज म! तब उIप"न होती ह,ै जब 9यि: क� मनोविृAयाँ सामािजक मMूय+ से िभ"न हो जाती हL। Jलमूर 
का कथन ह ैिक साधारणतया  �Iयेक 9यि: व�तओु ंको अपने संदभ� म! प.रभािषत करता ह,ै उस पर िनण�य लेता 
ह,ै चनुाव करता ह,ै योजना बनाता ह ैऔर तभी िकसी काय� को परूा  करता ह।ै 9यवहार क� इस �िBया म! 9यि: 
कभी-कभी यह भलू जाता ह ैिक सामािजक मMूय+ अथवा आदश� िनयम+ के अनसुार उसे िकस तरह का 9यवहार 
करना चािहए। वह अGसर उसी ढंग से काय� करने लगता ह,ै िजससे उसी को अिधकतम लाभ �ा3 हो, भले ही 
अ"य 9यि:य+ को इससे िकतनी ही  हािन Gय+ न होती हो। वह सामािजक मMूय+ से िभ"न 9यवहार करने लगता ह।ै 
वह व�तओु ंतथा प.रि�थितय+ को उसी dिaकोण से दखेने लगता ह ैजसैा िक वह दखेना चाहता ह।ै ये �ा"त तक�  
ही उसके जीवन के पथ-�दश�क बन जाते हL। मनोविृAय+ म! होने वाला यह प.रवत�न समाज के साथ  9यि: के 
अिभयोजन को �भािवत करता ह।ै इस �कार 9यि: *ारा सामािजक मMूय+ क� उपेFा करना, ितर�कार करना 
अथवा उ"ह! चनुौती दनेा एक ऐसी दशा पैदा करता ह,ै िजसम! उसका अ"य 9यि:य+ से अ\छा समायोजन नहE हो 
पाता ह।ै इससे �पa होता ह ै िक िकसी 9यि: म! सामािजक मMूय+ से िभ"न मनोविृAय+ का िवकिसत होना एक 
िवघिटत 9यि:Iव का लFण ह।ै 

(2) सामािजक आदश
-िनयम5 से िवचलन  

�Iयेक समाज के अपने कुछ आदश�-िनयम होते हL। आदश�-िनयम 9यवहार करने का एक ऐसा तरीका ह ैजो स?पणू� 
समाज को �वीकार होता ह।ै आदश�-िनयम एक िवशेष प.रि�थित म! 9यि: के आचरण+ का िनधा�रण करते हL तथा 
सामािजक आधार पर 9यि: के 9यवहार+ पर िनय"Vण रखते हL। 9यि: कभी-कभी अपने लाभ के िलए 9यवहार+ म! 
इस तरह संशोधन कर लेता ह,ै जो सामािजक आदश�-िनयम+ के �ितकूल होते हL। यही आदश�-िनयम+ से िवचिलत 
होने क� ि�थित ह ै जो वयैि:क िवघटन का एक �पa लFण ह।ै 9यि: आदश�-िनयम+ से अनेक कारण+ से 
िवचिलत हो सकता ह।ै सव��थम, 9यि: क� कभी-कभी यह धारणा बन जाती ह ैिक आदश� िनयम स?पणू� समहू के 
लाभ के िलए हL, जबिक उसका वयैि:क िहत इन िनयम+ से दरू हटकर ही स?भव ह।ै दसूरा कारण यह ह ैिक कुछ 
9यि: पर?परागत आदश� िनयम+ को उपयोग को  आव�यक नहE समझते। उदाहरण के िलए, वत�मान यगु म! 
यौिनक नैितकता, दशे के �ित ईमानदारी, धािम�क आचरण+ तथा ईमानदारी *ारा उपािज�त आय के  अवसर 
इसिलए उपयोगी 9यवहार नहE समझा जाता िक इनका भौितकवादी आदशN के अ"तग�त ् कोई महIव नहE ह।ै 
�वाभािवक ह ैिक ऐसी धारणाओ ंके �भाव से 9यि: का जीवन समाज के आदश�-िनयम+ से िवचिलत हो जाता 
ह।ै इस स?ब"ध म! यह )यान रखना जDरी ह ै िक आदश�-िनयम केवल वही िनयम हL, िज"ह! स?पणू� समहू क� 
�वीकृित �ा3 होती ह।ै यिद एक ब\चा अपने माता-िपता के अपराधी 9यवहार को ही अपने समहू का आदश�-
िनयम समझकर उनका पालन करना आर?भ कर द ेतो यह ि�थित ‘आदश�-िनयम+ से अनDुपता‘ क� दशा को �पa 
नहE करती। स?पणू� समहू के संदभ� म! उसका यह 9यवहार आदश�-िनयम+ से िवचलन ही कहलायेगा। इस �कार 
9यि: के 9यवहार+ म! जब कभी भी आदश�-िनयम+ से िवचलन क� ि�थित पैदा होती ह,ै तब उसके वयैि:क जीवन 
के िवघिटत होने क� परूी स?भावना होती  ह।ै  
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(3) सामािजक संरचना का अवांिछत दबाव  

 9यि: पर सामािजक संरचना का आव�यकता से अिधक दबाव भी इस बात का संकेत ह ैिक उस समाज 
म! वयैि:क िवघटन क� दर म! विृe म! हो रही ह।ै यह सच ह ै िक सामािजक संरचना 9यि: क� िविभ"न 
आव�यकताओ ंको परूा करने के साथ ही 9यि: के समाजीकरण म! सामािजक  संरचना का अिधक ह�तFेप के  
अनेक �कार ह|ै लेिकन 9यि: के जीवन म! सामािजक संरचना का अिधक ह�तFेप अनेक �कार के मानिसक 
तनाव+, िच"ताओ ंऔर कभी-कभी िनराशा को ज"म दकेर वैयि:क िवघटन क� दशा उIप"न करता ह।ै  लेपटन ने 
यह बताया ह ैिक सामािजक-सां�कृितक दशाए ंजब 9यि: के सामिूहक स?ब"ध+ तथा अ"तिBयाओ ंम! अिधक 
ह�तFेप करती ह ैतो 9यि: अनेक मानिसक िवकार+ का िशकार हो जाता ह।ै उदाहरण के िलए, सामािजक संरचना 
यिद इस तरह क� हो िजसम! उ\च आिथ�क ि�थित के 9यि:य+ को �Iयेक FेV म! िवकास के अिधक अवसर �ा3 
होते हो तथा िन?न आिथ�क ि�थित के 9यि:य+ को ऊंची �ि�थितयाँ �ा3 करन ेसे रोक िदया जाता हो तो इस बात 
क� अिधक स?भावना क� जा सकती ह ैिक ऐसे समाज म! वयैि:क िवघटन क� दर अिधक होगी। भारत म! जाित 
9यव�था सामािजक तथा सां�कृितक आधार पर नीची जाितय+ पर अनेक िनयscयताओ ंको  लाग ूकरके वयैि:क 
िवघटन को बढ़ाने का कारण  ह।ै दखु{म ने आIमहIया क� धारणा म! यह �पa िकया ह ै िक वयैि:क जीवन म! 
सामािजक संरचना का आव�यकता से अिधक दबाव आIमहIया का एक �मखु कारण  ह।ै  

(4) �ि�थित तथा भूिमका का अस�तुलन 

 वयैि:क जीवन का संगठन एक बड़ी सीमा तक 9यि: क� संवगेाIमक स"तिुa पर िनभ�र होता ह।ै इसी 
स"तिुa के िलए 9यि: प.रवार, खले के सािथय+, िवषम िलंिगय+, आिथ�क समहू+ तथा अनेक दसूरे समहू+ म! 
सामािजक और मानिसक सरुFा सरुFा �ा3 करने का �यIन करता रहता ह।ै इन 9यि:य+ अथवा समहू+ से पर�पर 
स?ब"ध �थािपत करने म! जब कोई बाधा उIप"न होती ह,ै तो उसके वयैि:क जीवन म! िवघटन के तIव �पa होन े
लगते हL। यह ि�थित मpुय Dप से तब पैदा होती ह ैजब उसके समहू के अ"य सद�य यह अनभुव करने लगते हL िक 
उस 9यि: क� भिूमका उसक� ि�थित के अनुDप नहE ह।ै यिद 9यि: �वयं भी यह समझने लग जाये िक उसम! 
अपनी ि�थित के अनDुप भिूमका का िनवा�ह करन ेक� योcयता या कुशलता का अभाव ह,ै तो उसम! �वयं भी 
अनेक तनाव उIप"न हो जाते हL । यह ि�थित भावनाIमक असरुFा म! विृe करके वयैि:क िवघटन का कारण बन 
जाती हL। वारेन का कथन ह ैिक ‘‘अपनी भिूमकाओ ंका सही ढंग से संचालन न कर सकना ह ैवयैि:क िवघटन का 
कारण ह।ै‘‘ औ[ोिगक�करण, धम�िनरपेFता और प.रवत�न के वत�मान यगु म! 9यि: को �ा3 होने वाली ि�थितय+ म! 
इतनी जMदी-जMदी प.रवत�न होता रहता ह ै िक वह �वयं समाज क� �Iयाशाओ ंके अनसुार अपनी भिूमका का 
िनधा�रण नहE कर पाता । िलYटन ने वयैि:क िवघटन म! �ि�थित और भिूमका क� अिनिbतता के �भाव को �पa 
करते हSए कहा ह ैिक ‘‘9यि: अGसर अपने आपको ऐसी प.रि�थितय+ के बीच पाता ह ैिक वह अपनी और अ"य 
9यि:य+ क� �ि�थित तथा भिूमका के बारे म! अिनिbत होता ह।ैयह ि�थित �म और िनराशा म! विृe करके 
वयैि:क जीवन को िवघिटत करती ह।ै‘‘ उदाहरण के िलए, एक ही समय पर एक Uी को यिद पIनी, माँ, िमV, 

सेिवका, कुल वध ूऔर आजीिवका उपािज�त करने वाली Uी क� �ि�थित और भिूमका को 'हण करती ह ैलेिकन 
इनम! संतलुन इ�थािपत नहE कर पाती तो इस �कार का अस"तलुन उसके जीवन को िवघिटत कर सकता ह।ै आज 
िविभ"न समाज+ म! सामािजक संरचना के अ"तग�त जसेै-जसेै िविभ"न ि�थितय+ का Dप बदलता जा रहा ह,ै 

वयैि:क िवघटन क� घटनाओ ंम! विृe होती जा रही ह।ै 
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(5) अलगाव क� भावना 

 आज अिधकांश समाजशाUी अलगाव क� दशा को वयैि:क िवघटन का सबसे महIवपूण� लFण और 
कारण मानते ह।ै साधारण शJद+ म! अलगाव एक ऐसी सामािजक-मानिसक दशा ह,ै िजसम! 9यि: सामािजक 
जीवन के एक या अनेक FेV+ म! �वयं को दसूर+ से िवमखु पाता ह।ै अलगाव का अिभ�ाय पाँच दशाओ ंसे माना 
जाता ह-ै 

1. शाि:हीनता अथा�त 9यि: क� यह धारणा िक वह अपनी सामािजक दशाओ ंको िकसी �कार �भािवत नहE 
कर सकता।  

2. अथ�हीनता, अथा�त 9यि: के 9यवहार+ तथा िवxास+ के माग�-िनदqशन का समाज म! अभाव होना।  

3. िनयमहीनता, 9यि: का यह िवxास िक िकसी लnय को पाने के िलए अवधै साधन+ को उपयोग म! लाना 
आव�यक ह।ै  

4. पथृGकरण अथा�त, एक ऐसी धारणा िक 9यि: का अपने समहू म! कोई महIव नहE ह।ै 

5. अपवत�न, अथा�त अपनी महेनत तलुना म! समिुचत परु�कार �ा3 करने क� असमथ�ता।  

ये सभी व ेदशाय! हL जो 9यि: को वयैि:क, सामिूहक ओर संवगेाIमक �तर पर बहSत असरुिFत और शकंाल ु
बनाकर वयैि:क िवघटन के िलए उिचत वातावरण तैयार कर दतेी ह।ै ए.रक �ाम के िववेचन से यह �पa होता ह ै
िक िकस �कार अलगाव क� भावना वत�मान औ[ोिगक समाज+ म! वयैि:क िवघटन म! विृe करती ह।ै आपका 
िवचार ह ै िक �ौ[ोिगक िवकास ने मन;ुय को अनेक लाभ �दान िकये| लेिकन जसैा समझा जाता ह,ै वा�तव म! 
वसैा नहE हSआ। �ौ[ोिगक िवकास के फल�वDप 9यि: के स?ब"घ पहले क� तरह मजबतू नहE रह।े आज 
आिथ�क FेV म! 9यि: �वयं को शि:हीन, िदशाहीन, अकेला और असरुिFत महससू करता ह।ै आज 9यि: ने 
अिशFा, भखू और अनेक दसूरी सम�याओ ंपर िवजय �ा3 कर ली ह,ै लेिकन भावनाIमक dिa से वह िबMकुल 
अकेल रह गया ह।ै इिलएट और म.ैरल का यहाँ तक िवचार ह ैिक म[पान, मि�त;क क� िवकृित और आIमहIया 
के Dप म! वयैि:क िवघटन क� घटनाय! �IयF Dप से इस ि�थित का प.रणाम ह।ै मट�न ने समाज *ारा �वीकृत 
लnय+ तथा उ"ह! �ा3 करने के साधन+ म!  अस"तलुन क� दशा को अलगाव का कारण माना ह।ै आपके अनसुार 
जब कभी भी लnय+ पर अिधक बल िदया जाता ह ै लेिकन उ"ह! �ा3 करने के सं�थागत साधन+ का समिुचत 
िवकास अथवा पालन नहE होता तो अपराध क� दर बढ़ जाती ह,ै जो वयैि:क िवघटन क� प.रचायक ह।ै  

16.4 वैयिKक िवघटन के सामा य कारण 

वा�तिवकता यह ह ै िक वयैि:क िवघटन अनेक दशाओ के संय:ु �भाव का प.रणाम होता हL। य[िप 
समाजशाUी वयैि:क िवघटन क� सम�या को िकसी एक कारक से स?बि"धत करके ही �पa नहE करते हL| 
भारतीय पjृभिूम म! वयैि:क िवघटन क� दशा को अ कारण+ के आधार पर �पa िकया जा सकता हःै 

1. �यिMवादी मनोवृिBय5 म  वृिR 

 समाज म! 9यि:य+ का 9यवहार कुछ ऐसी मनोविृAय+ के *ारा िनधा�.रत होता ह,ै जो उस समाज क� 
सं�कृित के *ारा मा"य होती हL। माता-िपता, पित-पIनी, भाई-बहन, िमV+, पड़ोिसय+, िशFक+ तथा अपने सािथय+ 
से हम िकस �कार से स?ब"ध+ क� �थापना कर!ग ेतथा उनके �ित हमारा कत�9य Gया होगा, इसका िनधा�रण हमारे 
सामािजक मMूय+ तथा मनोविृAय+ के *ारा ही होती ह।ै  जब इन मनोविृAय+ के �थान पर 9यि:वादी मनोविृAय+ म! 
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विृe होती ह,ै तो समहू-कMयाण के �थान पर 9यिGगत �वाथ� �बल बन जाते हL। ऐसे 9यि:य+ का न केवल समहू 
म!  ितर�कार होने लगता ह ैबिMक उनम! �वयं भी समाज िवरोधी भावनाओ ंका िवकास हो जाता ह।ै यह ि�थित 
वयैि:क िवघटन का महIवपूण� कारण ह।ै भारत म! आज 9यि: *ारा प.रवार+ को अपनी-�वाथ� पिूत� का साधन 
मानना, दसूर! लोगो से �वाथ�पणू� स?ब"ध �थािपत करना तथा नैितकता के FेV म!  नयी-नयी धारणाओ ं को 
िवकिसत करना वयैि:क मनोविृAय+ के उदाहरण हL, िजनके फल�वDप यहाँ वयैि:क िवघटन म! विृe हSई ह।ै 

2. पा�रवा�रक िवघटन  

 अनेक प.रि�थितय+ म! पा.रवा.रक िवघटन वयैि:क िवघटन का एक �मखु कारण बन जाता ह।ै प.रवार 
9यि: के सामाजीकरण का सव��मखु आधार ह।ै इसी के *ारा 9यि: को अपनी सं�कृित और सामािजक आदश�-
िनयम+ को 'हण करने क� िशFा िमलती ह।ै इसके िवपरीत, यिद एक प.रवार म! पDुष जआु खलेते ह+, शराब पीते 
ह+, समाज-िवरोधी कायs से अथवा बेईमानी से जीिवका  उपािज�त करते ह+, ब\च ेसे गलत काम करवाते ह+ और 
उ"ह!  समिुचत माग�दश�न न िमल पाता ह+, तो इनम! से �Iयेक प.रि�थित वयैि:क िवघटन क� दशा उIप"न करती 
ह।ै भारत म! औ[ोिगकरण तथा पिbमीकरण के कारण पा.रवार+ के िवघटन क� सम�या आज हमारी एक �मखु 
सम�या बन गयी ह।ै इसके फल�वDप तरह-तरह के अपराध+, अनैितकता, म[पान और आIमहIया क� घटनाओ ं
म! भी विृe हSई ह,ै जो वयैि:क िवघटन क� िविभ"न अिभ9यि:याँ हL। 

3. धािम
क �िढ़वािदता  

  धम� का काय� 9यि:य+ म! मानवीय गणु उIप"न करना और उ"ह! एकता के सVू म! बाँधना ह।ै यही धम� जब 
Dिढ़वादी हो जाता ह,ै तो 9यि:य+ म! �नेह, Iयाग और ब"धIुव के गणु न करके उनके बीच कटुता, शोषण, 

मानिसक तनाव+ और संघषs म! विृe करने लगता ह।ै उनके फल�वDप अGसर वयैि:क िवघटन क� सम�या 
उIप"न हो जाती ह।ै भारत म! म)यकालीन यगु से धम� का जो Dिढ़वादी �वDप हमारे सामने आया ह|ै उसके 
फल�वDप 9यि:य+ का स?पूण� जीवन तरह-तरह के कम�काYड+ और बाf आड?बरो को परूा करने म! ही 9यतीत 
हो जाता ह ै|दो िदन का साव�जिनक संतोष उसके स?पणू� जीवन को ऋण'�त बना दतेा ह,ै आिथ�क संकट के कारण 
िनध�नता म! विृe होती ह,ै सामािजक कु�थाए ँ 9यि: के सामने अनेक संकट उIप"न करती हL, और इस �कार 
वयैि:क �तर पर 9यि: उन सभी सम�याओ ंका िशकार हो जाता ह,ै जौ वयैि:क िवघटन के िलए उAरदायी हL।  

4. िनध
नता तथा बेकारी  

 ये दोन+ दशाए ँसंय:ु Dप से वयैि:क िवघटन म! विृe करती हL| गरीबी और बेकारी क� दशा म! 9यि: 
जब  तनाव से िघर  जाता ह,ै इसके फल�वDप वह या तो अपराधी 9यवहार करन ेलगता ह ैअथवा म[पान और 
जएु का िशकार हो जाता ह।ै अनेक प.रि�थतय+ म! 9यि: का जीवन  इतना िवघिटत हो जाता ह ैिक व ेआIमहIया 
कर बैठते हL। िनध�नता और बेकारी क� दशा म! 9यि: पर उसके प.रवार+ के सद�य भी अिवxास करने लगते हL। ये 
दशाए ँ9यि: क� काय�Fमता को कम कर दतेी हL, िजसके फल�वDप उसे भिव;य म! भी उसे सफलता पाना बहSत 
किठन हो जाता ह।ै भारत म! आज गरीबी और बेकारी के कारण िजन लाख+ 9यि:य+ का जीवन �तर �वयं उनके 
िलए भार बना हSआ ह,ै उसम!  वयैि:क िवघटन क� ग?भीरता को सफलतापवूक�  समझा जा सकता ह।ै  

5. ि�थित तथा भूिमका का अस�तुलन  

 साधारणतया िजस 9यि: म! जसैी योcयता, कुशलता और lिच होती ह ैउसी के अनDुप उसे एक िवशेष 
�ि�थित �ा3 होती ह,ै िजससे वह अपनी भिूमका उिचत Dप से िनवा�ह कर सक! । इसे हम ि�थित और भिूमका 
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स"तलुन कहते हL। यिद 9यि: को अपनी योcयता और Dिच के अनDुप ि�थित �ा3 नहE हो पातE तो वह अपनी 
भिूमका का भी उिचत Dप से िनवा�ह कर पाता। इससे उसके अ"दर िनराशा , हीनता और कभी-कभी �ितशोध क� 
भावना उIप"न हो  जाती हL। यही भावना उसके 9यि:व को िवघिटत कर दतेी हL।   

6. आकि�मक तथा संचयी संकट  

 सामाज म! 9यि: के सामने जब आकि�मक अथवा संचयी संकट आते हL, तो वह बदली हSई प.रि�थितय+ 
से अचानक अनकूुलन नहE कर पाता। इसके फल�वDप उसका जीवन िवघिटत हो जाता ह।ै उदाहरण के िलए, 

भारतीय प.रवार म! जीिवका उपािज�त करने वाले सद�य+ क� अचानक मIृय ुहो जाना एक �कार का आकि�मक 
संकट ह,ै जो प.रवार के दसूरे सद�यो के िलये एक बड़ी सम�या बन जाती ह।ै �वतंVता के बाद भारत का िवभाजन 
एक आकि�मक संकट था, िजसने लाख+ शरणािथ�य+ के वयैि:क जीवन को पणू�तया िवघिटत कर िदया। संचयी 
संकट व ेहL, एक के बाद दसूरी �ितकूल �िति�थितयो को ज"म दकेर 9यि: के सामने सामािजक और आिथ�क 
अनकूुलन क� सम�या उIप"न करते हL। अIयिधक महगंाई, 9यापक �aाचार तथा अिनयोिजत प.रवत�न इसी तरह 
के संकट हL जो वयैि:क िवघटन विृe करते हL। 

7. औSोिगकरण  

 अनेक दसूरे दशेो के समान भारत म! भी औ[ोिगक िवकास से आिथ�क िवषमता म! बहSत विृe हSई ह।ै 
इसके फल�वDप न केवल कुटीर उ[ोग-ध"ध+ और द�तकारी के काम म ेलग े9यि: बेरोजगार हो गये, बिMक 
उनम! से लाख+ लोग+ को कारखान+ अथवा खतेो म!  Hिमको के Dप म! काय� करना आव�यक हो गया। यह ि�थित 
9यि:य+ के मानिसक स"तलुन को िबगाड़कर तथा उनके सामने आिथ�क किठनाइयाँ पैदा करके वयैि:क िवघटन 
को �ोIसाहन दतेी ह।ै औ[ोिगकरण के कारण 9यापा.रक उतार चढ़ाव म! विृe होने से आज का उ[ोगपित कुछ ही 
समय म! िदवािलया हो सकता ह ैऐसे म! 9यि:क िवघटन हो जाना �वाभािवक ह।ै   

8. मानिसक रोग  

आधिुनक स#यता का एक कटु प.रणाम मानिसक रोगो क� विृe के Dप म!  हमारे सामने आया ह।ै आज नगरो म! 
हजारो लाग+ का जीवन तरह-तरह के भय, िच"ताओ,ं असरुFा क� भावना तथा िनराशाओ ं से िघरा  हSआ ह।ै 
समाज म! �ाथिमक स?ब"ध+ का अभाव हो जाने के कारण 9यि: को मानिसक सरुFा भी  नहE िमल पाती। इसके 
फल�वDप मानिसक तनाव और उAजेना क� घटनाए ँ9यि:य+ के स?पणू� जीवन  को िवघिटत कर दतेी हL।  

(9) अ�व�थ मनोरंजन 

  वत�मान युग म! प.रवार के �व�थ मनोरंजन के �थान पर अिधकांश 9यि: चलिचV+ *ारा ही मनोरंजन क� 
आव�यकता को परूा करते हL। चलिचV+ को दखेने के बाद 9यि:य+ म! यह धारणा �बल हो जाती ह ै िक व ेभी 
अपराधी 9यवहार+ के *ारा अिधक धन, आन"द और जीवन क� सखु-सिुवधाओ ंको �ा3 कर सकते ह!। बहSत से 
चलिचV अपराध करने के नये-नये तरीके भी जनसामा"य के सामने ��ततु करते हL। इसे फल�पDप समाज म! न 
केवल नैितकता का �तर िगर जाता ह,ै बिMक बहSत से 9यि: अपराधी जीवन 9यतीत करना  �ार?भ कर दतेे हL। 
चलिचV+ के कथानक तो केवल काMपिनक होते हL, लेिकन जब बहSत-से 9यि: 9यावहा.रक Dप से इ"हE का 
अनकुरण करने लगते हL। इसके फल�वDप उनका मािनसक स"तलुन इतना अिधक िबगड़ जाता ह ैिक वे  जआु 
खलेने, शराब पीन,े त�करी करने अथवा चोरी और िहसंा करने लगते हL। इस �कार चलिचV+ के आकष�ण ने 
िकतने ही 9यि:य+ के जीवन को िवघिटत करके वयैि:क िवघटन म! विृe क� ह।ै  
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(10) दोषपूण
 संगित  

वयैि:क िवघटन का एक �मखु कारण दोषपूण� संगित ह।ै िकसी 9यि: के प.रवार का वातावरण चाह ेिकतना ही 
अ\छा हो, लेिकन यिद उसके िमV+ और सािथय+ का जीवन दोषपणू� हो, तब उसम! तरह-तरह के दोष उIप"न हो 
जाना �वाभािवक ह।ै धीरे-धीरे ये दोष उसक� आदत का अगं बन जाते हL और यहE से उसका 9यि:गत िवघटन 
आर?भ हो जाता ह।ै    

16.5 सारांश  

��ततु इकाई म! सव��थम वयैि:क िवघटन के बारे म! अ)ययन िकया गया । तIपbात ्वयैि:क िवघटन के लFण+ 
के िवषय म! 2ान �ा3 िकया तथा इकाई के अतं म! वयैि:क िवघटन के सामा"य कारण+ के बारे म! जानकारी �ा3 
िकया। 

16.5  अ�यासाथ� ��  

1. वयैि:क िवघटन से आप Gया समझते हL प.रभािषत क�िजए। 

2. वयैि:क िवघटन के लFण+ पर �काश डािलए। 

3. वयैि:क िवघटन के सामा"य कारण+ क� 9याpया क�िजए। 
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इकाई -17 

पा�रवा�रक िवघटन 

इकाई क� Dपरेखा 

17.0 उ��ेय  

17.1 ��तावना  

17.2  पा.रवा.रक िवघटन का अथ� एव ंप.रभाषा 

17.3  पा.रवा.रक िवघटन के कारण  

17.4  भारत म! पा.रवा.रक िवघटन 

17.5 सारांश  

17.6 अ#यासाथ� �%  

17.7  स"दभ� '"थ  

17.0 उ�े�य 

��ततु इकाई के अ)ययन के पbात ्आप 

1. पा.रवा.रक िवघटन के अथ� एव ंप.रभाषा को समझ सक! ग।े  

2. पा.रवा.रक िवघटन के कारण+ का वण�न कर सक! ग।े  

3. भारत म! पा.रवा.रक िवघटन के िवषय तथा कारण+ को जान सक! ग।े  

17.1 ��तावना  

��ततु इकाई म! पा.रवा.रक िवघटन के िवषय म! वण�न िकया गया ह।ै पा.रवा.रक िवघटन पा.रवा.रक स?ब"ध+ म! 
बाधा पड़ना ह ैअथवा यह संघषN क� Hृंखला का वह चरम Dप ह ैजो प.रवार क� एकता के िलए खतरा पैदा कर 
दतेा ह।ै यह संघष� िकसी भी �कार म! हो सकते हL। संघषN क� इस Hृंखला को पा.रवा.रक िवघटन कहा जा सकता 
ह।ै इसके अित.र: पा.रवा.रक िवघटन म! उन बंधन+ क� िथिशलता, असामंज�य अथवा पrृककरण को सि?मिलत 
करते हL जो समहू के सद�य+ को एक-दसूरे से बाँधे रखते ह‘ै‘ पा.रवा.रक िवघटन केवल पित-पIनी के बीच तनाव 
पैदा होना ही नहE ह ैबिMक माता-िपता व ब\च+ के स?ब"ध+ म! तनाव उIप"न होना भी पा.रवा.रक िवघटन ह।ै इस 
�कार पा.रवा.रक िवघटन का अथ� पा.रवा.रक ब"धन+ क� िनयंVण शि: म! कमी आना तथा सद�य+ के बीच 
मतैGय का समा3 हो जाना ही ह।ै  
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17.2 पा$रवा$रक िवघटन का अथ� एवं प$रभाषा 

पा.रवा.रक िवघटन का ताIपय� पा.रवा.रक अ9यव�था से ह,ै चाह ेयह पा.र�प.रक िनjा और पा.रवा.रक िनयंVण 
क� कमी से संबंिधत हो, अथवा 9यि:वािदता क� विृe से। एिलएट और म.ैरल के शJद+ म!  कहा जा सकता ह ै
िक, “पा.रवा.रक िवघटन म! हम िक"ही भी उन बंधन+ क� िशिथलता, असामजं�य अथवा पrृककरण को 
सि?मिलत करते हL, जो समहू के सद�य+ को एक-दसूरे से बाँधे रखते ह‘ै‘ इस �कार पा.रवा.रक िवघटन का अथ� 
केवल पित-पIनी के बीच तनाव पैदा होना ही नहE ह,ै बिMक माता िपता और ब\च+ के संबंध+ म! तनाव उIप"न 
होना भी प.रवार के िलए उतना ही अिधक घातक ह।ै 

 मॉरर के अनसुार  ‘‘पा.रवा.रक िवघटन का अथ� पा.रवा.रक स?ब"ध+ म! बाधा पड़ना ह,ै अथवा यह संघषs 
क� Hखृला का वह चरम Dप ह ैजो प.रवार क� एकता के िलए खतरा पैदा कर दतेा ह।ै ये संघष� िकसी भी �कार 
का हो सकते हL लेिकन संघषs क� इस Hृंखला को पा.रवा.रक िवघटन कहा जा सकता ह।ै‘‘ इस कथन से �पa होता 
ह ैिक पा.रवा.रक स?ब"ध+ म! सामा"य तनाव होना पा.रवा.रक िवघटन नहE ह,ै बिMक प.रवार के सद�य+ के बीच 
पा.र�प.रक तनाव जब सयम-समय पर अनेक संघष� उIप"न करते रहते हL, तभी इस दशा को हम पा.रवा.रक 
िवघटन कहते ह।ै 

 मािट�न "यमूयेर के शJदो के अनसुार, ‘‘ पा.रवा.रक िवघटन का अथ� प.रवार के सद�य+ म! मतैGय और 
िनjा का समा3 हो जाना, अथवा बहSधा पहले के स?ब"ध+ का टूट जाना ,पा.रवा.रक चेतना का समा3 हो जाना 
अथवा पथृ:ा म! िवकास हो जाना ह।ै‘‘ पा.रवा.रक िवघटन का यह अथ� िवघटन क� �कृित के कारण+ का )यान म! 
रखते हSए िदया गया ह।ै सामा"य शJद+ म! कहा जा सकता ह ैिक प.रवार म! िजस चेतना और िनjा के आधार पर 
सद�य एक-दसूरे से बँधे रहते ह ैऔर असीिमत दाियIव क� भावना को महससू करते हL, उसी चेतना और िनjा का 
कम हो जाना अथवा इसम! कोई ग?भीर बाधा पड़ना ही पा.रवा.रक िवघटन ह।ै 

उपयु�: प.रभाषाओ ंसे कुछ महIवपणू� तrय+ पर �काश पड़़ता हःै-  

(क) पा.रवा.रक िवघटन का अथ� प.रवार म! सद�य+ के स?ब"ध+ का टूट जाना ह|ै  

(ख) पा.रवा.रक िवघटन का स?ब"ध केवल पित-पIनी के स?ब"ध म! उIप"न तनाव से ही नहE ह|ै 

 (ग) स?ब"ध+ का टूटना ही नहE, बिMक प.रवार के �ित िनjा का भगं होना भी प.रवार के संगठन के िलए उतना 
ही अिधक घातक ह|ै  

(घ) प.रवार म! आकि�मक Dप से उIप"न होने वाला कोई िववाद अथवा तनाव पा.रवा.रक िवघटन क� दशा को 
�पa नहE करता बिMक िदन-�ितिदन उIप"न होने वाले संघष� जब प.रवार क� ि�थरता के िलए खतरा पैदा कर दतेे 
हL, तभी हम इस दशा को पा.रवा.रक िवघटन कहते हL। 

 वा�तिवकता यह ह ैिक पित-पIनी के �नेह-स?ब"ध इतने आतं.रक होते हL िक प.रवार को  इ"ही स?ब"ध+ म! सरुFा 
�ा3 होती ह।ै इन स?ब"ध+ क!  कोई भी िशिथलता आने पर अिधकांश अवसर+ पर प.रवार िवघिटत हो जाते हL। 
बहSत से 9यि: का िवचार यह ह ैिक पा.रवा.रक िवघटन का Dप पित या पIनी *ारा दसूरे को छोड़ दनेा, िववाह 
िव\छेद, पार�प.रक सहायता करने म! असफलता तथा शारी.रक उIपीड़न आिद के Dप म! दखेने को िमलता ह।ै 
वा�तव म! ये दशाए ँ�वयं म! महIवपूण� जDर हL, लेिकन प.रवार को आव�यक Dप से िवघिटत नहE करती। ऐसे 
बहSत से प.रवार दखेने को िमल!ग ेजो आ"त.रक Dप से पणू�तया िवघिटत हL लेिकन उनम! बाf Dप से ऐसी दशाए ँ
दखेने को नहE िमलतE। बहSत से पित-पIनी एक-दसूरे से िबMकुल असहमत होते हSए भी उपयु�: दशाए ँइसिलए 
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उIप"न नहE होने दतेे, Gय+ िक उनके धािम�क िवxास (जसैा भारत म! ) या कुछ सामािजक –सां�कृितक दशाए ंउ"ह! 
ऐसा करने से रोकती हL अथवा उनके आिथ�क �वाथ� (जसैा क� पिbमी दशेो म!) उ"ह! ऊपरी Dप से एक-दसूरे से 
बाँधे रखते हL| इस �कार पा.रवा.रक िवघटन का अथ� पा.रवा.रक ब"धन+ क� िनयंVण शि: म! कमी आना तथा 
सद�य+ के बीच मतैGय का समा3 हो जाना ही ह।ै  

17.3 पा$रवा$रक िवघटन के कारण  

प.रवार का सव�9यापी सं�था ह।ै �Iयेक समाज म! इसके *ारा समाज क� मौिलक आव�यकताओ ंक� पिूत� होने के 
बाद भी िविभ"न समाजो म! इसका Dप एक जैसा नहE होता। यही कारण ह ैिक पा.रवा.रक संगठन को िवघिटत 
करने वाले कारण+ क� भी कोई सामा"य सचूी नहE बनाई जा सकती। भारत म! मिहलाय! पर पित के बड़े से बड़े 
अIयाचार, या �ितकूल दशाए ँभी प.रवार को बहSत कम िवघिटत कर पाते हL जबिक पिbमी दशे+ म!  पुDष+ क� 
अपेFा िUयाँ अिधक अिधकार+ क� आकाFां करती हL और उनके �ा3 न होने क� दशा म! अGसर पा.रवा.रक 
िवघटन क� सम�या उIप"न हो जाती ह।ै इसका ताIपय� ह ै िक सामािजक मMूय+ क� िभ"नता के अनसुार �Iयेक 
समाज म! पा.रवा.रक िवघटन के कारण पथृक-पथृक हो जाते हL। इस �कार ��ततु िववचेन म! हम अनेक स?भािवत 
कारण+ का उMलेख कर!ग ेजो प.रवार को िवघिटत कर सकते हL। कूगर ने पा.रवा.रक तनाव+ को पा.रवा.रक िवघटन 
का �मखु कारण माना ह।ै ये तनाव अनेक प.रि�थितय+ म!  उIप"न हो सकते हL िज"ह! इस �कार �पa िकया जा 
सकता हःै- 

(1) प.रवार के सद�य+ म! उ��ेय+ क� एकता समा3 हो जाना तथा वयैि:क �वाथs का �भाव बढ़ जाना। 

(2) सहयोगी �यIन+ म!  बाधा पड़ना अथवा उनका समा3 हो जाना। 

(3) एक-दसूरे के िहत म! होने वाले सेवाओ ंका अवDe हो जाना 

(4) प.रवार का अ"य सामािजक समहू+ से स?ब"ध-िव\छेद हो जाना अथवा उसक� �कृित म! प.रवत�न हो 
जाना। 

(5) पित-पIनी के संबंध+ म! �नेह, मधरुता और सहानभुिूत जसैी िवशषेताओ ंका समा3 हो जाना। 

(6) पित और पIनी क� संवगेाIमक मनोविृAय+ म! िवरोध हो जाना अथवा उदासीनता आ जाना। 

इिलएट और म.ैरल  के अनसुार  

 इिलएट और म.ैरल ने पा.रवा.रक िवघटन के िविभ"न कारण+ का िव�ततृ िववचेना िकया ह।ै सामा"यतया 
इन कारणो को तीन भाग+ म! िवभािजत िकया जा सकता ह-ै (1) समाज क� संरचना म! प.रवत�न (2) प.रवार के 
कायs म! प.रवत�न,(3) वयैि:क तथा सामािजक तनाव। इ"ही पा.रवा.रक कारण+ के आधार पर पा.रवा.रक िवघटन 
क� िदशा को अिधक 9यवि�थत Dप से समझा जा सकता ह।ै  

सामािजक ढाँचे का िनमा�ण उन बहSत सी ि�थितय+ और भिूमकाओ ंसे होता ह ैिजनके अनसुार 9यि: एक-दसूरे से 
अपने स?ब"ध+ क� �थापना करते हL। 9यि: क� �ि�थित तथा भिूमकाओ ंम! अिनिbतता उIप"न होने से सामािजक 
संरचना बदनले लगती ह।ै यही ि�थित पा.रवा.रक िवघटन का �मखु कारण ह।ै उदाहरण के िलये, िववाह के FेV म! 
9यि:य+ क� ि�थित और भिूमका म! आज बहSत से तेजी प.रवत�न हो रह! हL और सच तो यह ह ैिक पित और पIनी 
क� वत�मान ि�थित उनक� पर?परागत ि�थित से िबलकुल ही िभ"न हो गयी ह।ै व ेउन भिूमकाओ ंको परूा नहE कर 
पाते िजनक� समाज के वeृ 9यि: उनसे आशा रखते हL। इसके फल�वDप व ेयह िनण�य नहE कर पाते िक पIनी 
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को जीिवकापाज�न करना चािहए या नहE, घर क� आिथ�क 9यव�था का अिधकार िकसे िमलना चािहए, अथवा 
ब\चे पित के िनय"Vण म! रह! या पIनी के , आिद।  

 य[िप पित अथवा पIनी म! से िकसी क� भी �ि�थित और भिूमका म! अस"तलुन होने से प.रवार िवघिटत 
हो जाता ह ैलेिकन आधिुनक यगु म! Uी क� ि�थित िवशेष Dप से इतनी जिटल हो गयी ह ैिक वह अपनी िविभ"न 
भिूमकाओ ं का िनवा�ह किठनता से ही कर पाती ह।ै इसका कारण Uी क� �वभाव स?ब"धी दबु�लता अथवा 
जिैवक�य अकुशलता नहE ह।ै बिMक व ेसंBमणकालीन दशाए ँहL िजनसे अिभयोजन करना बहSत किठन हो गया ह।ै
 वत�मान समाज+ म! उIप"न इस �विृA के अित.र: कुछ दसूरे दशाए ँभी 9यि: क� ि�थित और भिूमका म! 
अस"तलुन उIप"न करके प.रवार के जीवन को िवघिटत कर रही हL। ये दशाए ँइस �कार हःै 

(क) भूिमकाओ ंक� बह[लता  

आज िविभ"न सामािजक वगN म! िUय+ से एक-दसूरे से िभ"न 9यवहार+ क� आशा क� जाती ह।ै िन?न वग� म! िUय+ 
से मां, गिृहणी और आजीिवका उपािज�त करने वाली Uी क� भिूमका का साथ-साथ िनवा�ह करने क� आशा क� 
जाती ह ैजबिक उ\च वग� Uी से साथी, सलाहकार, �ेिमका आिद बनने क� आशा रखता ह।ै मा)यम वग� म!, इन 
सबसे अलग पIनी म! यह सभी िवशषेताए ंहोने क� आशा क� जाती ह।ै इन प.रि�थितय+ म! बहSत-सी िUयाँ प.रवार 
के अ"य सद�य+ से अिभयोजन करने म! किठनाई महससू करती ह ैऔर अनकूुलन न कर पाने क� दशा म! उनका 
प.रवार िवघिटत हो जाता ह।ै  

(ख) भूिमका से अस�तोष  

Uी-िशFा म! िनर"तर विृe होने से व ेपDुष+ के समान िविभ"न 9यवसाय+ म! काय� करने के योcय हो गयी ह।ै लेिकन 
साथ ही उ"ह! घर के काय� भी करने पड़ते हL िजनसे आजीिवका उपिज�त करने के बाद उ"ह! छूट िमल जानी चािहए 
थी। इस ि�थित ने कुछ प.रवार+ म! इतना अस"तोष उIप"न कर िदया ह ैिक व ेिबMकुल ही िवघिटत िदखाई दनेे लग े
हL।  

(ग) िविभ�न भूिमकाओ ंके बीच संघष
  

सामा"यतया पित और पIनी क� भिूमकाओ ंम! संघष� होने क� ि�थित म! भी प.रवार िवघिटत हो जाता ह।ै पित 
अपनी पIनी के ऐसे �Iयेक काय� को अवांछनीय समझता ह ैिजसे पर?परागत Dप से वह अपना अिधकार मानता 
रहा था। पIनी *ारा अिधक काय� करने अथवा आिथ�क जीवन म! पित से अिधक सफल होने पर भी वह अGसर 
प.रवार म! कोई अिधकार �ा3 नहE कर पाती। पित साधारणतया यह समझता ह ैिक Uी का काय�-FेV केवल खाना 
पकाना और ब\च+ क� दखे-रेख करना ह ैजबिक पIनी �Iयेक FेV म! समान अिधकार+ का दावा कर सकती ह।ै 
भिूमकाओ ंका यह संघष� जब एक सीमा के बाहर िनकल जाता ह,ै तब प.रवार िवघिटत हो जाता ह।ै  

17.4 भारत म+ पा$रवा$रक िवघटन 

 भारत म! पा.रवा.रक िवघटन आज हमारी महIवपणू� सम�याओ ंम! से एक ह।ै औ[ोिगक Bाि"त से पहले 
तक भारतीय प.रवार+ का Dप संय:ु था लेिकन औ[ोगीकरण, नगरीकरण, िशFा तथा पिbमी जीवन दश�न के 
�भाव से भारतीय प.रवार+ क� संरचना और �कायN म! तेजी से प.रवत�न होन ेलगा। इस प.रवत�न+ म! न केवल 
प.रवार क� संरचना को अ"सतंिुलत बना िदया बिMक सद�य+ के पार�प.रक स?ब"ध+, सामजं�य क� �िBया, 
प.रवार के अनशुासन तथा 9यवहार �ितमान+ को िवघटन करनेके िलए भी यही प.रवत�न सबसे अिधक उAरादायी 
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िसe हSए। भारत म! आज प.रवार म! अनेक सम�याय+ ने ज"म ले िलया ह ैिजनके आधार पर भारतीय प.रवार+ को 
िवघटन �िBया क� ओर अ'सर माना जा सकता ह|ै भारत म! पा.रवा.रक िवघटन से संबंिधत �मखु सम�याए ँहL:-  

(1) पित-प9नी के बीच असामंज�य  

 यह वत�मान भारतीय प.रवार+ क� सबसे िवषम सम�या हL। पर?परागत Dप से संय:ु प.रवार+ के 
अनशुासन, िUय+ म! अनभुव तथा बाल िववाह+ के कारण पित-पIनी के बीच असामजं�य क� सम�या अनभुव 
नहE क� जाती थी। हमारे धम�शाU तथा सामािजक मMूय बचपन से ही िUय+ के अपन े पित को ‘दवेता‘ तथा 
‘�वामी‘ के Dप म! मानने का �िशFण दतेे थे। आज िUय+ म! िशFा का तेजी से �सार हSआ ह,ै संय:ु प.रवार+ के 
�थान पर एकाक� प.रवार+ क� �थापना हSई ह ैतथा आिथ�क FेV म! िUय+ का सहभािगता बढ़ती जा रहा ह।ै इस 
ि�थित म! एक ओर पDुष ऊपर से भले ही समानता और �वतंVता का ढ+ग रचाते रह! लेिकन मानिसक Dप से व े
आज भी पIनी को एक आिHत नारी, सेिवका, गहृणी तथा ब\च+ क� संरिFका के Dप म! दखेना चाहते ह।ै इस 
ि�थित म! पित-पIनी क� �Iयाशाओ ंतथा 9यवहार+ म! अस"तलुन पैदा हो जाने के कारण अिधकांश प.रवार+ म! 
कलह, संघष� ,अिवxास तथा पथृGकरण सामा"य सी घटनाएं बनती जा रही हL।  

(2) िववाह िवUछेद क� दर म  िनर�तर वृिR  

 िववाह िव\छेद भारतीय प.रवार+ म! िवघटन क� एक अ"य अिभ9यि: ह।ै आज पार�प.रक Iयाग, 

सिह;णतुा तथा िववाह ब"धन क� पिवVता के मMूय कमजोर पड़ गये हL। िववाह को एक ऐसे समझौते के Dप म! 
दखेा जाने लगा ह ैिजसका उ�े�य आिथ�क सरुFा तथा योिनक सखु �ा3 करना ह।ै इसके फल�वDप नगरीय FेV+ 
म! आज तलाक क� संpया म! तेजी से विृe हो रही ह।ै 'ामीण FेV+ म! भी पथृGकरण क� सम�या आज पहले से 
अिधक ग?भीर ह।ै  

(3) बUच5 के समुिचत पालन-पोषण का अभाव 

 यह हमारे प.रवार+ क� एक �थायी िवशेषता बनती जा रही ह|ै पर?परागत Dप से भारतीय प.रवार ब\च+ 
के समाजीकरण का आदश� के"g थे जहाँ उ"ह! सामािजक, सां�कृितक, नैितक, शFैिणक तथा अ"य सभी �कार क� 
िशFा दनेा प.रवार के सद�य+ का नैितक दाियIव था। आज प.रवार म! 9यि: का जीवन आIम-केि"gत, अIयिधक 
9य�त तथा भौितक सखु+ क� ओर उ"मखु ह।ै अिधकांश माता-िपता अपने दाियIव को भलूकर िशFा सं�थाओ ं
को ही ब\चे का अि"तम संरFक मानने लग ेहL। प.रवार म! ब\च+ को नैितक व सां�कृितक �िशFण के �थान पर 
सद�य+ से ितर�कार और उदासीनता का 9यवहार िमलने लगा ह।ै इसके फल�वDप प.रवार म! ही तनाव तथा 
कलह म! विृe नहE हSई हL बिMक ब\च+ क� अनशुासहीनता सामािजक जीवन को भी िवषा: करने लगी ह।ै  

(4) प�रवार के िनय��ण म  कमी 

  आधिुनक यगु म! 9यि: इस बारे म! आx�त हो गया ह ैिक प.रवार क� पर?पराओ ंतथा मया�दाओ ंको 
तोड़कर ही वह जीवन म! सभी सखु-सिुवधाए ँ�ा3 कर सकता ह।ै प.रवार के हा�य, 9यंcय अथवा ितर�कार का 
9यि: के जीवन म! कोई महIव नही ह।ै दसूरी ओर, वत�मान प.रवार 9यि: के िलए व ेकाय� भी नहE कर रह ेहL 
िजसके कारण उसके जीवन पर प.रवार का िनय"Vण बना हSआ था। आज 9यि: अपनी सामिजक, सां�कृितक, 

आिथ�क, शFैिणक, मनोरंजनाIमक और यहाँ तक िक जिैवक�य आव�यताओ ं के िलए भी अ"य सं�थाओ ंपर 
िनभ�र हो गया ह|ै अतः  प.रवार एक सं�था न रहकर एक सिुवधापणू� तथा िहत-�धान सिमित के Dप म! प.रवित�त 
हो रह ेहL।  
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(5) प�रवार म  सं�तरण का भंग हो जाना 

 पर?परागत Dप से भारतीय प.रवार+ म! �Iयेक सद�य क� �ि�थित दसूरे सद�य क� तलुना म! पवू�-िनधा�.रत 
थी। यह सं�तरण प.रवा.रक  अनशुासन , सामािजक अनशुासन तथा सामािजक सीख क� �िBया को �भाव पूण� 
बनाये रखने म! भी बहSत सहायक था। आज अिनयिमत �वत"Vता तथा 9यि:वादी मनोविृAय+ के कारण प.रवार 
का �Iयेक सद�य अिधक से अिधक अिधकार+ क� माँग करने लगा ह।ै आय,ु नातेदारी तथा नैितकता के सभी 
आधार धिूमल प� गये हL। प.रवार म! वeृ सद�य+ का ितर�कार करना तथा उ"ह! सिुवधाओ ंसे विंचत रखना आम 
बात माना जाता ह ै। इस ि�थित ने एक ऐसी पा.रवा.रक संरचना का िनमा�ण िकया ह ैिजसम! सभी सद�य प.रवार म! 
शासक और अिधनायक क� ि�थित म! ह ैलेिकन िकसी क� भी Dिच दसूरे के कMयाण म! नहE ह।ै  

(6) गृहिणय5 क� ि�थित तथा भूिमका म  संघष
 

  भारत म! आज म)यम और उ\च वग� के प.रवार+ म! शायद ही कोई प.रवार ऐसा िजसे िजसम! िUयां 
अपनी ि�थित से स"तaु ह+ तथा पDुष िUय+ क� भिूमका म! �ित आx�त ह+। आज िUयां िशिFत होने के बाद 
साव�जिनक जीवन म! �वेश करना चाहती ह,ै ब\च+ के �िशFण तथा घरेल ू�ब"धक म! व ेपDुष को बराबर का 
सहयोगी बनाना चाहती हL तथा सामिजक �वत"Vता एव ंभौितक सखु+ म! उनक� Dिच िनर"तर बढ़ रही ह।ै पDुष 
वग� इन आकांFाओ ंके अनुDप िUय+ क� ि�थित को मा"यता दनेे के िलए तैयार नहE ह।ै इसके फल�वDप भारत 
म! पा.रवा.रक िवघटन का खतरा िनर"तर बढ़ता जा रहा ह।ै  

(7) नैितकता के नए मापद+ड  

  प.रवार म! आज नैितकता के पर?परागत मMूय+ का �भाव धीरे-धीरे कम होता जा रहा ह।ै सबसे अिधक 
�ास यौन स?ब"धी मMूय+ म! दखेने को िमलता ह।ै आज माता-िपता के सामने ही प.रवार के अिववािहत युवा 
सद�य+ *ारा िवषमिलंगय  िमV+ से धिनaता �दिश�त कराना तथा उAजेक सािहIय का अ)ययन करना बरुा नहE 
समझा जाता। िववाह को माV यौन सखु �ा3 करने का  साधन समझने के कारण यह अपने मलू उ��ेय+ से दरू 
हटता जा रहा ह ैतथा  �ेम पर आधा.रत िववाह करना आधिुनकता क� कसौटी बनती जा रही ह|ै �ॅायडवादी  
िवचार+ तथा पिbमी जीवन -दश�न के अनसुार ऐसे 9यवहार भले ही अ\छे मान िलए जाय! लेिकन भारतीय जीवन-
पeित म! इन 9यवहार+ ने अनेक नयी सम�याओ ंको ज"म दकेर हजार+ प.रवार+ को िवघािटत कर िदया ह।ै  

(8) प�रवार म  �याb �िढ़याँ  

 इनके द;ुप.रणाम हमारे समाज म! प.रवा.रक िवघटन का hवल"त उदाहरण ह|ै भारत म! आज 'ामीण तथा 
नगरीय FेV+ के अिधकांश प.रवार अ"धिवxास+, कुरीितय+, अनपुयोगी कम�कYड+ तथा िवघटनकारी �थाओ ंके 
बीच जीवन  9यतीत कर रह ेहL| िजन प.रवार+ म! �Iयेक सद�य भाcय क� दहुाई दतेा हो,बाल-िववाह, दहजे, जाित 
भदे, कुलीनता तथा वधै9य जीवन क� िनयscयताओ ंको अपने िलए आदश� समझता हो, ऋण लेकर भी कम�कYड़ो 
को परूा करना अिनवाय� समझता हो तथा पDुष+ *ारा िUय+ का एव ंवeृ िUय+ *ारा नव-िववािहत िUय+ का 
शोषण िकया जाता हो,उ"ह! िकस �कार संगिठत प.रवार कहा जा सकता ह|ै 

 उपयु�: िववचेन से �पa होता ह ैिक भारत म! पा.रवा.रक 9यव�था आज संBमण के दौर से  गजुर रही ह ै
कुछ िव*ान+ का िवचार ह ै िक इस प.रवत�नशील दशा को पा.रवा.रक िवघटन नहE मानना चािहए लेिकन 
वा�तिवकता यह ह ैिक आज भारतीय प.रवार+ म! अभतूपवू� संकट क� सम�या उIप"न हSई ह ैइसे िवघटन क� दशा 
न मानने से तो पा.रवा.रक पनुग�ठन क� स?भावना और भी कम रह जायेगी।  
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17.4.1 भारत मे पा.रवा.रक िवघटन के कारण  

 हम पा.रवा.रक िवघटन के कारण+ को िव�तार से �पa कर चकेु ह ैलेिकन इनके अित.र: कुछ ऐसे कारण+ का भी 
उMलेख िकया जाना आव�यक ह ैजो मpुयतः भारत म! प.रवार+ क� िवघिटत करने के िलए अिधक उAरदायी िसe 
हSए ह।ै  ये कारण िन?निलिखत हL :- 

1. औSोगीकरण तथा नगरीकरण 

 औ[ोगीकरण के कारण आज आजीिवका उपािज�त करने का FेV बहSत 9यापक हो गया ह|ै गाँव+ से 
लाख+ Hिमक �ितिदन उ[ोग+ म! काम करन ेके िलए नगर+ म! आते हL जहाँ �थान क� कमी के कारण प.रवार के 
साथ �थायी Dप से रह सकना स?भव नहE हो पाता । इसके फल�वDप गाँव म! उनके ब\चे अपने िपता के 
िनय"Vण से म:ु हो जाते हL| �नेह के अभाव म! प.रवार के िनयम उनके 9यवहार+ क� िनयि"Vत नहE कर पाते  
अGसर नगर क� चकाचैध तथा मानिसक तनाव पDुष को अपने प.रवार के �ित उदासीन बना दतेे ह|ै यह ि�थित 
कभी -कभी िUय+ को भी अनैितकता क� ओर ले जाती ह|ै ऐसे प.रवार+ का िवघिटत हो जाना कोई आbय� क� 
बात नहE ह।ै  

2. दोषपूण
 िश�ा 

 िशFा क� वत�मान 9यव�था युवा पीढी म! शारी.रक Hम तथा 'ामीण रहन-सहन के �ित घणृा पैदा करके 
भौितक जीवन को �ोIसाहन द ेरही ह|ै भारत म! जहाँ लाख+ यवुक िववाह पbात ्भी नगर म! िशFा 'हण करने 
आते हL| धीरे-धीरे अपने 'ामीण प.रवार से उदासीन हो जाते हL, माता-िपता भी ब\चे म! उ\च सं�कार+ क� अपेFा 
कृिVम 9यवहार+ क� सीख को ही िशFा क� साथ�कता के Dप म! दखेते ह|ै यही ब\चे बाद म! जब प.रवार के आदश� 
िनयम+, �थाओ,ं मया�दाओ ंतथा अनशुासन को तोडना ह ैतो प.रवार िवघिटत होना आर?भ हो जाता ह|ै वत�मान 
िशFा ने  आकांFाओ,ं आ"दोलनकारी �विृAय+ तथा 9यि:वािदता को ज"म िदया ह|ै उसम! भारतीय प.रवार+ म! 
पहले से िव[मान Iयाग , आIम-संयम तथा �नेह के गणु समा3 होते जा रह ेहL | इसी से प.रवार िवघिटत रह ेहL।  

3. आिथ
क तनाव 

 भारत म! आिथ�क तनाव आज अपनी चरम सीमा पर ह ै िजसका प.रवार+ के संगठन पर बहSत �ितकूल 
�भाव पड़ा ह|ै एक ओर हमारे दशे म! आज लगभग तीन करोड़ 9यि: बेरोजगार ह ैतो दसूरी ओर लगभग आधी 
जनसंpया िनध�नता क� सीमा-रेखा से नीचे क� िज"दगी 9यतीत कर रही ह|ै आिथ�क िवषमताओ ंके बाद भी िUय+ 
*ारा जीिवका उपािज�त करना अ\छा नही समझा जाता| यह आिथ�क तनाव पार�प.रक अिवxास को �ोIसाहन 
दकेर, प.रवार म! कलह को बढाकर, पlुष+ को म[ तथा जएु क� ओर �वAृ करके तथा कभी-कभी िUय+ को 
अनैितक कायs के िलए बा)य करके प.रवार को िवघिटत कर रह ेह।ै  

4. पिFमी मनोवृिBयाँ 

 भारतीय प.रवार+ िवघिटत करने म! पिbमी मनोविृAयाँ बहSत �भावपणू� िसe हSई ह।ै पिbमी जीवन-दश�न 
ने हमारे समाज म!  धीरे-धीरे यह िवचारधारा िवकिसत क� िक केवल एकाक� प.रवार+ के *ारा ही 9यि: अपन े
9यि:Iव का िवकास कर सकता ह ैऔर यह िक प.रवार म!  यवुा सद�य+ क� ि�थित वeृ सद�य+ से कम महIवपूण� 
नहE, इसके अित.र: Uी �वत"Vता को �ोIसाहन दकेर पर?परागत मMूय+ को Dिढकर िसe करके तथा आचरण 
के नये तरीक+ को लोकि�य बनाकर भी पिbमी जीवन-दश�न ने हमारे प.रवार+ क� ि�थरता को कम िकया ह|ै पिbम 
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क� 9यि:वादी तथा सुखवादी मनोविृAय+ का ही प.रणाम ह ै िक आज बीमारी, बेकारी, अपंगता , वeृाव�था 
,वधै9य अथवा िकसी अ"य संकट क� दशा म! 9यि: अपने प.रवार म! ही �वयं को अकेला और असहाय महससू 
करने लगा ह।ै  

5. सामािजक संरचना म  प�रवत
न 

हमारी पर?परागत सामािजक संरचना म! उIप"न होने वाले वत�मान प.रवत�न भी पा.रवा.रक िवघटन के िलए 
उAरदायी ह ैउदाहरण के िलए िववाह आज प.रवार का दाियIव न होकर 9यि: क� इ\छा का िवषय बन गया ह|ै 
संय:ु स?पिA क� धारणा का लोप हो चकुा ह|ै धम� आचरण क� शeुता से स?बि"धत न रहकर एक संगिठत 
9यवसाय बनता जा रहा ह|ै नैितक मMूय िनर"तर टूट रह ह|ै िविभ"न वगN के लोग+ क� ि�थित तथा भिूमका का 
संतलुन लगभग नa हो चकुा ह|ै िशFा म! सामािजक व सां�कृितक सीख का कोई �थान नही ह ैतथा आिथ�क 
िवकास को ही सामािजक संगठन का सबसे महIवपूण� आधार समझा जाने लगा ह|ै सामािजक संरचना म! उIप"न ये 
सभी  प.रवत�न प.रवार क� पिवVता को नa करके इसे िवघटन क� ओर ले जा रह ेह।ै 

6. नये सामािजक अिधिनयम  

भारत म! �वत"Vता के बाद बनने वाले सामािजक अिधिनयम+ का मpुय उ��ेय Dिढ़य+ तथा कुरीितय+ के �भाव 
को कम करके सामािजक "याय म! विृe करना था, लेिकन दभुा�cय से यही अिधिनयम पा.रवा.रक िवघटन का भी 
महIवपूण� कारण बन गये । िह"द ूउAरािधकार अिधिनयम के फल�वDप प.रवार क� स?पिA अथवा संय:ु कोष 
क� धारणा समा3 हो गई तथा भारत जसेै खिेतहर देश म! भिूम के िवभाजन को �ोIसाहन िमला । िह"द ू िववाह 
अिभिनयम ने िववाह िव\छेद को �ोIसाहन दकेर ब\च+ को आिथ�क संरFण तो िदया लेिकन उ"ह! कहE अिधक 
उ\छृखल तथा अनुशासनहीन भी बना िदया ।  

7. धम
 के �भाव के cास  

पर?परागत Dप से भारतीय प.रवार+ म! धािम�क दाियIव+ को परूा करना वह सबसे dढ आधार था जो प.रवार के 
सद�य+ को एक-दसर+  से बाँधे रखता था वत�मान युग म! धम� क� 9याpया दाियIव -बोध के आधार पर न करके 
�ा"त तकs  तथा वयेैि:क �वाथN के आधार पर क� जान ेलगी ह|ै इसके फल�वDप धम� तथा अथ� का िनवा�ह 
प.रवार का काय� न रहकर 9यि:गत काय� बन गया ह|ै सं�कार+ को Dिढय+ के Dप म! देखा जाने लगा ह ैतथा 
अनjुान+ क� पिूत� को प.रवार म! आव�यक नही समझा जाता ह|ै इसके फल�वDप प.रवार के संगठन का आधार 
भावनाIमक न रहकर सिुवधा के स?ब"ध+ पर आधा.रत हो गया। यही वह ि�थित ह ैिजसने प.रवार म! तरह-तरह के 
तनाव+ संघषs तथा वमैन�य को ज"म दकेर इसे िवघिटत कर िदया। 

 उपयु�: कारण भारतीय प.रवार+ को िवघिटत करने वाले कुछ �मखु कारण ह|ै इनके अित.र: वत�मान 
प.रवार+ म! सद�य+ के कायs क� बहSलता, प.रवार के कायN का दसूरी सिमितय+ को ह�ता"तरण, सां�कृितक िमHण 
के कारण पित-पIनी के 9यवहार+ म! िभ"नता ब\च+ के �ित बढती हSई उदासीनता, नैितक मMूय+ म! संघष� िहत 
�धान स?ब"ध+ म! विृe तथा �थानीय गितशीलता आिद वे सहयोगी दशाए ँजो भारत म! पा.रवा.रक िवघटन म! 
िनर"तर विृe कर रही ह।ै 
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17.5 सारांश  

इस इकाई म! सव��थम पा.रवा.रक िवघटन के अथ� तथा प.रभाषा का अ)ययन िकया गया |इसके पbात् 
पा.रवा.रक िवघटन के कारण+ के िवषय म! जानकारी �ा3 क� तथा उ: म! भारत म! पा.रवा.रक िवघटन तथा 
िवघटन के कारण+ के िवषय म! अ)ययन िकया। 

17.6 अ�यासाथ� ��  

1. पा.रवा.रक िवघटन क� अवधारणा को समझाइये। 

2. पा.रवा.रक िवघटन के कारण+ पर �काश डािलए। 

3. भारत म! पा.रवा.रक िवघटन के �वDप का वण�न क�िजए। 

4. भारत म! पा.रवा.रक िवघटन के कारण+ क� 9याpया क�िजए। 
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इकाई -18 

सामािजक सम�या 

इकाई क� �परेखा 

18.0 उ��ेय  

18.1 ��तावना  

18.2  सामािजक सम�या का अथ� एव ंप.रभाषाए ँ

18.3  सामािजक सम�या क� िवशेषताए ँ

18.4  सामािजक सम�या के �मखु कारण 

18.5  सामािजक सम�या के सामा"य तIव 

18.6  सामािजक सम�याओ ंका वग{करण 

18.7  9यि:गत और सामािजक सम�याओ ंम! अ"तर 

18.8  सामािजक सम�याओ ंका मापन 

18.6 सारांश  

18.7  अ#यासाथ� �%  

18.8  स"दभ� '"थ  

18.0 उ�े�य 

��ततु इकाई को पढ़ने के पbात ्आप - 

1. सामािजक सम�याओ ंके अथ� एव ंिवशेषताओ ंका वण�न कर सक! ग।े  

2. तIपbात ्सामािजक सम�याओ ंके कारण+ एव ंतIव+ के िवषय म! 2ान �ा3 कर!ग।े  

3. सामािजक सम�याओ ंके वग{करण तथा सामािजक सम�याओ ंके मापन के िवषय को समझ सक! ग|े 

4. 9यि:गत तथा सामािजक सम�याओ ंम! अ"तर को समझ सक! ग।े 

18.1 ��तावना  

सामािजक सम�याए ँसमाज एक अिवभाhय अगं  ह।ै मानव समाज न तो कभी भी सामािजक सम�याओ ंसे पणू�तः 
म:ु रहा ह ैऔर न ही भिव;य म! कभी रहने क� स?भावना ह ै| समाज म! गितशीलता और प.रवत�नशीलता बढ़ने के 
साथ –साथ सामािजक सम�याए ँभी बढती हL और इनका �वlप भी प.रवित�त होता ह ै| वत�मान भारतीय समाज 
क� सामािजक सम�याए ं�ाचीन काल क� सामािजक सम�याओ ंसे िभ"न हL | सामािजक 9यव�था को बनाए रखने 
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के िलए यह आव�यक ह ैिक सामािजक सम�याओ ंका उ"मलून िकया जाए |सामािजक सम�याओ ंके उ"मलून के 
िलए उनके अथ� , �कृित ,�कार , तथा कारण+ को समझना आव�यक ह ै| 

18.2 सामािजक सम�या का अथ� एवं प$रभाषाए ँ

 

पाल डट�न के अनसुार ’’सामािजक सम�या वह दशा ह ैजो अवधै Dप से अIयिधक संpया म! 9यि:य+ के जीवन 
को �भािवत करती हL तथा िजसके िवषय म! यह समझा जाता ह ैिक सामिूहक �यास+ के *ारा इसम! सधुार िकया 
जा सकता ह।ै’’ 

.रचाड� सी. फुMटर एव ं .रचाड� मायस� के अनसुार, ’’9यवहार के िजन �ितमान+ या प.रि�थितय+ को िकसी समय 
समाज के बहSत से सद�य आपिAजनक अथवा अवाँछनीय मानते ह+, व ेही सामािजक सम�याय! हL। इन सद�य+ 
क� यह मा"यता रहती ह ैिक इन सम�याओ ंको हल करने और उनके काय�FेV को कम करने के िलए सधुाराIमक 
नीितय+, काय�Bम+ एव ंसेवाओ ंक� आव�यकता होती ह।ै‘‘ 

वाMस एव ंफफq  के मत म!, ’’सामािजक सम�या सामािजक आदशN का िवचलन ह ै िजसका िनराकरण सामिूहक 
�यास से ही स?भव ह।ै‘‘ 

शपेड� तथा वास के अनसुार, ’’एक सामािजक सम�या समाज क� कोई भी ऐसी सामािजक दशा ह ैिजसे समाज के 
एक बहSत बड़े भाग या शि:शाली भाग *ारा अवाँछनीय और )यान दनेे योcय समझा जाता ह।ै‘‘ 

रोब एव ंसेMजिनक के अनसुार, ’’सामािजक सम�या मानवीय स?ब"ध+ से स?बि"धत एक सम�या ह ैजो समाज के 
िलए एक ग?भीर खतरा पैदा करती ह ैअथवा जो 9यि:य+ क� महIवपूण� आकांFाओ ंक� �ाि3 म! बाधाए ँउIप"न 
करती ह‘ै‘। 

डJMय.ू वेMस ववेर के मतानसुार, ’’सामािजक सम�या एक ऐसी दशा ह ैजो िच"ता, तनाव, संघष� या नैरा�य उIप"न 
करती ह ैतथा आव�यकता क� पिूत� म! बाधा डालती ह।ै‘‘ 

पाल लैिYडस के मतानुसार, ’’सामािजक सम�याय! 9यि:य+ क� कMयाण स?ब"धी अपणू� आकंाFाए ँहL।‘‘ 

अरनाMड एम. रोज के अनसुार, ’’सामािजक सम�या एक ऐसी प.रि�थित ह ैजो िकसी समहू के *ारा अपने सद�य+ 
के िलए अस"तोष के Dप म! दखेी जाती ह ैऔर िजसम! अ\छे िवकMप+ को मा"यता दी जाती ह ैतािक समहू म! कई 
9यि: प.रवत�न लाने के िलए �े.रत होते रह!। इसे सामािजक सम�या इसिलए माना जाता ह ैGय+िक यह सामािजक 
वातावरण म! ही पायी जाती ह ैऔर उAरदायी कारण+ को इस Dप म! देखा जाता ह ैिक व ेपया�वरण म! ही उपि�थित 
हL।‘‘ 

उपरो: प.रभाषाओ ं के अ)ययन एव ं अवलोकन से यह �पa होता ह ै िक ’’सामािजक सम�या, समाज *ारा 
िनधा�.रत मMूय+, �ितमान+, आदशN, मनोविृAय+ म! आये ती�तम प.रवत�न+ से उIप"न िवघटनकारी शि:य+ के 
�ादभुा�व से सिृजत व ेि�थितयाँ हL िजनम! सामािजक बरुाइय+ का आिधGय होता ह।ै‘‘ इन प.रि�थितय+ म! समाज म! 
रहने वाले लोग+ क� आकांFाए ँपणू� नहE हो पातE और व े 9यािधक�य बरुाइय+ म! आकर सामािजक सम�या म! 
संिल3 हो जाते हL। 
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18.3 सामािजक सम�या क� िवशेषताए ँ

सामािजक सम�याय+ क� प.रभाषाओ ंका अ)ययन एव ंअवलोकन करने से सामािजक सम�या क� िन?निलिखत 
िवशेषताए ँdिaगोचर होती हL:- 

1. सामािजक सम�याय! माV वही सम�याय! हL िजनका स?ब"ध सामािजक संरचना से होता ह।ै �ाकृितक एव ं
जिैवक�य सम�याओ ंको सामािजक सम�या कहना "यायोिचत नहE ह।ै 

2. सामािजक िनयम+, �थाओ,ं आदशN, मMूय+, 9यवहार+, मनोविृAय+ का उMलंघन करने, िवचलनपणू� 
9यवहार करने क� दशाए ँसामािजक सम�या को �दिश�त करती हL। 

3. कुछ 9यि:य+ के पार�प.रक अिभयोजन म! उIप"न होने वाली बाधाओ ंको सामािजक सम�या नहE कहा 
जा सकता बिMक सामािजक सम�या म! सामिूहकता का तIव िव[मान होता ह।ै 

4. सामािजक सधुार, सामािजक नीित का िनधा�रण एव ं िBया"वयन, सामािजक िBया *ारा जन जागरण, 

सहभािगता आिद सामािजक सम�या से स?बि"धत व ेचरण हL, िजनके मा)यम से 'ामीण अथवा नगरीय 
िकसी भी समदुाय म! इसका िनवारण स?भव होता ह।ै 

18.4 सामािजक सम�या के �मुख कारण 

समाज म! िविभ"न �कार के समहू  का समावशे होता ह ैऔर इन समहू+ क� संरचना भी िभ"न �कार क� होती ह,ै 

इनक� आव�यकताओ ंतथा आकांFाओ ंम! भी िविवधता होती ह।ै समाज म! नाना �कार क� सामािजक सम�याय! 
िव[मान होती हL। ये सामािजक सम�याय! �वतः ��फुिटत नहE होतE वरन इनके पलुकन का कोई न कोई कारण 
अव�य होता ह।ै इन कारण+ म! सामािजक संरचना म! आये ती� प.रवत�न+ के फल�वDप सामािजक िवघटन, 

सामािजक अगितशीलता एव ंसामािजक काननू+, �थाओ ंएव ंआदशN म! िवखYडन �मखु हL। सामािजक िवघटन 
क� ि�थत उIप"न होने पर सामािजक 9यव�था का िविछ"न हो जाना �वाभािवक ह ैऔर ऐसी ि�थित म! सामािजक 
सम�याओ ंका ज"म होता ह।ै इसी �कार जब सामािजक आकांFाए ँअिधGय हो जाती हL उस ि�थित म! उनका पणू� 
होना िच"ता का िवषय ह ैप.रणाम�वDप सामािजक सम�याय! पैदा होती जाती हL। जसेै-जैसे समाज गितशील होता 
जाता ह ै वसेै-वसेै सामािजक सम�याओ ं का �ादभुा�व होता जाता ह।ै इसी �कार समाज म! �चिलत िविभ"न 
�थाओ ंके कारण भी सामािजक सम�या उIप"न होती ह।ै अतः यह �पa होता ह ैिक सामािजक सम�या उIप"न 
होने के एक नहE वरन ्अनेक कारण हL। िविभ"न िव*ान+ *ारा बताये गये सामािजक सम�या के कारण+ का वण�न 
िन?निलिखत Dप से िविनिद�a िकया गया हःै  

पी. एच. लेिYडस ने  सामािजक सम�याओ ंके चार �मखु कारण+ का िनDपण िकया ह,ै जो हL: 

1. वयैि:क समायोजन म! असफलता, 

2. सामािजक संरचना म! कमी, 

3. सं�थाIमक समायोजन म! असफलता, तथा 

4. सामािजक नीितय+ म! सं�थाIमक िवलंबन। 
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रॉब और सेMजिनक ने सामािजक सम�या के िलए उAरदायी पाँच कारण+ का िनDपण िकया ह ैजो हL: 

1. जब एक संगिठत समाज के लोग+ के स?ब"ध+ को सचुाD Dप से संचािलत तथा िनयिमत करने क� 
योcयता म! कमी आना ,  

2. समाज क� िविभ"न सं�थाओ ंम! िवचलन पाया जाना , 

3. समाज के सद�य+ *ारा सामािजक िनयम+, काननू+ का उMलंघन करना , 

4. समाज के मानदंड+ एव ंमMूय+ का उिचत रीित से एव ंस?यक Dप से समाजीकरण क� �िBया *ारा एक 
पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी को  ह�ता"तरण नहE होना , तथा 

5. समाज के सामा"य नाग.रक+ क� अपेFाओ ंएव ंआकांFाओ ंक� संरचना म! तारत?य का अभाव होना ।  

18.5 सामािजक सम�या के सामा य त&व 

सामािजक सम�याओ ंम! िन?निलिखत सामा"य तIव पाये जाते हL: 

1. सामािजक सम�या एक ऐसी कaकारी ि�थित ह ैजो 9यि: और समाज के िवकास म! बाधक ह।ै 

2. िकसी सामािजक दशा के सामािजक सम�या कहलाने के िलए यह आव�यक ह ै िक समहू या जन 
सामा"य म! उसके �ित जागlकता हो।  

3. असामांज�यपणू� शि:य+ तथा उनके भयावह प.रणाम+ को रोकने के िलए सामािजक िBया एव ंिनयंVण 
क� आव�यकता पड़ती ह।ै 

4. सामािजक सम�या का मनोवै2ािनक एव ंभौितक िव�तार इतना होता ह ैिक उससे एक अनभुव क� जाने 
वाली आव�यकता म! बाधा पड़ती ह।ै 

5. पनुः सामजं�य �थािपत करने के िलए पया�वरण स?ब"धी प.रि�थित म! संरचनाIमक संशोधन आव�यक 
रहता ह।ै 

उपरो: िववरण से यह �पa होता ह ै िक सामािजक सम�याओ ंको उन सामािजक दशाओ ंके Dप म! जाना जा 
सकता ह ैिजनका समाज के कMयाण पर अIयिधक बरुा �भाव पड़ता ह।ै  

फुMलर के अनसुार िकसी सामािजक दशा को सामािजक सम�या के Dप म! समझने और हल करने के िलए तीन 
अव�थाओ ंसे गजुरना आव�यक ह:ै 

1. िकसी प.रि�थित को सामािजक सम�या मानने के िलए यह आव�यक ह ैिक लोग+ को यह dढ़ िवxास हो 
िक वह प.रि�थित लोग+ क� मलू 9यव�था क� dिa से अनिुचत ह ैऔर उसको हल करन ेके िलए कुछ 
करना चािहए।  

2. सामािजक सम�या के अि�तIव को �वीकार करने पर उसके िनवारण के िलए अनेक सझुाव+ म! से िकसी 
एक को मानकार उसके अनुDप साधन दढ़ँूने का �यास िकया जाना चािहये। 

3. सामािजक सम�या के समाधान के िलए िकसी साधन को खोजने के पbात ्उसको काया�ि"वत कर सधुार 
लाने क� कोिशश क� जानी चािहए ह।ै  
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18.6 सामािजक सम�याओ ंका वग5करण 

िविभ"न समाज व2ैािनक+ ने सामािजक सम�याओ ंको अपन-ेअपने �तर से वग{कृत करने का �यास िकया ह।ै 
हरेाMड ए. फेM}स के अनुसार, �Iयेक समाज म! आिथ�क स?प"नता, शारी.रक व मानिसक �वा�rय तथा 9यि:गत 
एव ंसामिूहक अनकूुलन से स?बंिधत कुछ �ितमान अव�य पाये जाते हL। समाज क� अनेक दशाय! इन �ितमान+ से 
पथृक हो जाती हL तब समाज म! असमानता क� ि�थित उIप"न हो जाती ह।ै इस �कार हरेाMड फेM}स ने सभी 
सम�याओ ंको चार वगN म! वग{कृत िकया हःै 

1. आिथ�क सम�याओ ंका स?ब"ध आिथ�क साधन+ के अभाव से ह।ै इस �कार िनध�नता, बेरोजगारी तथा 
आिथ�क िनभ�रता कुछ �मखु आिथ�क सम�याय! हL। 

2. जिैवक�य सम�याय! वे हL जो 9यि: म! अनेक शारी.रक दोष उIप"न करके उसके सामाजीकरण म! बाधाएँ 
उIप"न करती हL। इस �कार से सभी तरह के शारी.रक रोग तथा अपंगता आिद जिैवक�य सम�याओ ंके 
उदाहरण हL। 

3. जिैवक-मनोवै2ािनक सम�याय! व े हL जो मनोव2ैािनक कारण+ से उIप"न होती हL। इसके अ"तग�त 
पागलपन, मानिसक दबु�लता, नशाखोरी, वयैि:क असमायोजन तथा आIमहIया जसैी सम�याओ ंको 
सि?मिलत िकया गया ह।ै  

4. सां�कृितक तIव+ से उIप"न सम�याओ ं म! फेM}स ने वeृाव�था, वधै9य, गहृिवहीनता, तलाक, अवधै 
स"तान+ का ज"म, अपराध तथा बाल अपराध को सि?मिलत िकया ह।ै  

जोन जे. केन ने सामािजक सम�या को दो Hेिणय+ म! वग{कृत िकया ह,ै जो हL: 

(1) �कट सामािजक सम�याय   

एक �कट सामािजक सम�या एक ऐसी दशा ह ैिजसके िलए राhय या िनजी सं�थाय! अथवा दोन+ के *ारा सामिूहक 
Dप से उपचाराIमक �यIन िकये जाते हL |जन सामा"य को इसके �ित जागlक कर िदया जाता ह ैऔर वह ऐसा 
िवxास करने लगता ह ै िक यह दशा समाज क� मलू 9यव�थाओ ं के अनसुार समाज के िलए खतरा ह।ै बाल 
अपराध, म[पान, बेरोजगारी, िनध�नता तथा जनसंpया विृe इसी Hेणी म! आती हL।  

(2) �छ�न या गुb सामािजक सम�याय  

एक �छ"न सामािजक सम�या वह ह ैिजसके िलए कोई उपचाराIमक सामिूहक काय�वाही नहE क� गयी हो, लेिकन 
जो िफर भी समाज के िलए खतरा ह,ै कम से कम जनता के िकसी खYड या समहू अथवा कई सयुोcय 
अवलोकनकता�ओ ंके मत म!। �छ"न सामािजक सम�या भी एक वा�तिवक सम�या ह,ै पर"त ुवह उस समय तक 
सामािजक सम�या के Dप म! �तीत नहE होती जब तक िक उसके �ित जनता म! जागlकता पैदा नहE क� जाती 
और उसके िनवारण के िलए कोई सामिूहक काय�वाही नहE क� जाती। हमारे दशे म! अ�प�ृयता सैकड़+ वषN तक 
एक �छ"न सामािजक सम�या के Dप म! रही ह,ै पर"त ुवत�मान म! यह एक �कट सामािजक सम�या बन गयी ह ै
Gय+िक इसके �ित अब जनता म! जागDकता पायी जाती ह ैऔर इसके िनवारण के िलए सामिूहक �यIन िकये जा 
रह ेहL।  

उपरो: िववचेना से यह 2ात होता ह ैिक सामािजक सम�याओ ंका अ)ययन �वयं म! एक जिटल िवषय ह।ै यह 
िवषय िजतना जिटल ह,ै समाज के संगठन और पनुिनमा�ण के dिaकोण से उतना ही महIवपूण� भी। इस dिaकोण से 
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सामािजक स?ब"ध+ तथा सामािजक 9यव�था का अ)ययन करने वाला िव2ान अपन े दाियIव से इतर नहE हो 
सकता।  

18.7 IयिKगत और सामािजक सम�याओ ंम+ अ तर 

सव��थम आव�यकता इस बात क� ह ैिक 9यि:गत सम�याओ ंऔर सामािजक सम�याओ ंसे ताIपय� Gया ह?ै इस 
बात को जानने के पbात ्हम इनके म)य अ"तर को जानने का �यास कर!ग!। जसैा िक नाम से �पa ह ै9यि:गत 
सम�याओ ं का स?ब"ध 9यि:य+ क� अपनी वयैि:क सम�याओ ं से तथा सामािजक सम�याओ ं का स?ब"ध 
समाज से ह।ै अ"य शJद+ म! कई िव*ान+ क� प.रभाषाओ ंको सि?मिलत करते हSए यह कहा जा सकता ह ै िक 
9यि:गत सम�याओ ंसे 9यि: का िवकास अवDe हो जाता ह।ै मावरर के अनसुार, ’’9यि:गत सम�याय! 9यि: 
के उन 9यवहार+ का �ितिनिधIव करती हL जो सं�कृित *ारा मा"यता �ा3 �ितमान+ से इतने अिधक नीचे िगर जाते 
हL िक समाज उ"ह! अ�वीकृत कर दतेा ह।ै लेमट� के अनसुार, “9यि:गत सम�या वह ि�थित अथवा �िBया ह ै
िजसम! 9यि: अपने मpुय 9यवहार के चार+ तरफ अपने 9यवहार को ि�थर नहE रख पाता उसक� भिूमकाओ ंके 
चयन क� �िBया म! संघष� और �ामक ि�थित बनी रहती ह।ै” 

9यि:गत और सामािजक सम�या के म)य अ"तर को िन?निलिखत Dप से समझा जा सकता हःै- 

1. 9यि:गत सम�या मpुयतया 9यि: िवशेष तक ही सीिमत होती ह,ै इसका सीधा स?ब"ध 9यि: िवशेष से 
होता ह ैजबिक सामािजक सम�या स?पणू� समदुाय तथा समाज से स?बि"धत होती ह।ै 

2. 9यि:गत सम�या 9यि: के िवकास म! बाधक होती ह ैजबिक सामािजक सम�या सामािजक �गित एवं 
िवकास म! अवरोध उIप"न करती ह।ै 

3. 9यि:गत सम�या क� उIपिA के िलए 9यि: िवशषे या कुछ 9यि: उAरदायी होते हL और प.रणाम इ"ह! 
ही भगुतना होता ह ैजबिक सामािजक सम�या क� उIपिA म! कई समहू+, समदुाय+ का हाथ होता ह ैऔर 
उसके प.रणाम समाज के सम�त लोग+ को भगुतने पड़ते हL। 

4. 9यि:गत सम�या का स?ब"ध 9यि: िवशेष से होता ह ैफलतः इसे हल करने का उAरदाियIव 9यि: 
िवशेष का होता ह ैजबिक सामािजक सम�या के िनराकरण हते ुसामिूहक �यास िकये जाते हL। 

5. 9यि:गत सम�या से 9यि: के स?पणू� 9यि:Iव म! अस"तलुन और िवघटन होना �वाभािवक ह ैजबिक 
सामािजक सम�या से सामािजक संरचना िविछ"न हो जाती ह ैप.रणाम�वDप सामािजक िवघटन, संघष� 
आिद क� ि�थित उIप"न हो जाती ह।ै  

18.8 सामािजक सम�याओ ंका मापन 

सामािजक सम�याओ ंक� �कृित को जानना एव ंउनका मापन करना अIय"त दलु�भ काय� ह ैGय+िक जो प.रि�थित 
एक समाज म! सामािजक सम�या के Dप म! मानी जाती ह,ै वही दसूरे समाज म! सामा"य तrय के Dप म! मानी जा 
सकती ह।ै इसके अित.र: एक समय िवशषे म! जो दशा सामािजक सम�या के Dप म! िचि"हत क� जाती ह,ै वही 
दसूरे काल या समय म! सामा"य ि�थित मानी जा सकती ह।ै इसके माप क� तीन िविधय+ या आधार+ का उMलेख 
िकया जा रहा ह।ै 
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(1) भावना9मक आधार 

भावनाओ ं एव ं सामािजक सम�या म! िनकट�थ स?ब"ध प.रलिFत होता ह।ै िकसी भी दशा को उस समय 
सामािजक सम�या माना जायेगा जब वह जनसामा"य क� भावनाओ ंके �ितकूल हो। जनभावनाय! िकसी दशा या 
ि�थित के िजतनी अिधक �ितकूल ह+गी, सामािजक सम�या उतनी ही अिधक ग?भीर होगी। वत�मान युग म! अनेक 
कारण+ से नारी के �ित पlुष भावनाओ ंम! प.रवत�न आने से व�ेयाविृA को एक सामािजक सम�या के Dप म! दखेा 
जाता ह।ै िकसी समय शादी िववाह तथा सामािजक उIसव+ के अवसर पर व�ेयाओ ंके नाच-गाने को उिचत समझा 
जाता था। उस समय व�ेयाविृA का Dप सामािजक सम�या के प.र�ेnय म! नहE था। वा�तव म! जनसाधारण क� 
भावनाओ ंके पीछे  नैितकता क� धारणा पायी जाती ह ैिजसके आधार पर उिचत-अनिुचत का भदे िकया जाता ह।ै 
जो 9यवहार या दशा नैितक Dप से अनिुचत समझ ेजाते हL, जन भावनाय! उनके �ित अIय"त �ितकूल होती हL और 
उ"ह! सामािजक सम�या के Dप म!  दखेा जाता ह।ै जब समाज के अिधकांश लोग िकसी 9यवहार को नैितक Dप से 
अनिुचत मानते हL, तब वह 9यवहार सामािजक सम�या माना जाता ह।ै 

(2) सां�कृितक आधार 

जो दशा या 9यवहार एक समाज िवशेष क� सां�कृितक िवशषेताओ ं या पर?पराओ ं के �ितकूल होता ह,ै उसे 
सामािजक सम�या के Dप म! दखेा जाता ह।ै �Iयेक समाज क� सं�कृित के अ"तग�त कुछ मMूय, आचरण, आदश�, 
�ितमान, मनोविृAयाँ, िनयम आिद आते हL। समाज के सभी सद�य+ से इन सां�कृितक िवशषेताओ ंको बनाए रखने 
क� आशा क� जाती ह।ै जब िकसी समाज म! अिधकांश लोग सामािजक सां�कृितक मMूय+, आदशN, िनयम+ और 
मा"य 9यवहार  �ितमान+ के िवपरीत आचरण करने लगते हL तो ऐसे 9यवहार को सामािजक सम�या माना जाता ह।ै 
वत�मान समय म! हमारे सां�कृितक मMूय+ म! प.रवत�न प.रलिFत हSआ ह,ै आदश�-िनयम भी प.रवित�त हSए हL तथा 
कुछ नवीन 9यवहार �ितमान+ क� उIपिA हSयी ह।ै अतः, आज अ�प�ृयता, बाल िववाह, दहजे �था तथा िवधवा 
िववाह िनषधे आिद को सामािजक सम�याय! माना जाता ह।ै काला"तर म! ये सम�याय! सामािजक सम�याओ ंके 
Dप म! नहE थE Gय+िक इनसे स?बि"धत 9यवहार को सां�कृितक िवशेषताओ ंके अनुDप माना जाता था। पर"त ु
आज ऐसा 9यवहार हमारे प.रवित�त हSए सां�कृितक मMूय+ के िवपरीत समझा जाता ह ैऔर कारणतः इसे सम�या 
क� Hेणी म! सि?मिलत िकया जाता ह।ै 

(3) सांि6यक�य आधार  

सांिpयक� के �योग को आज स?पणू� िवx ने �वीकृित �दान क� ह,ै इसका �योग सव�V िकया जाने लगा ह।ै 
सामािजक सम�याओ ं के मापन म! सांिpयक� िनिbत स�ुपa  और व2ैािनक आधार ह।ै इसके *ारा यह पता 
लगाया जाता ह ैिक िकसी 9यवहार या ि�थित का जनसामा"य पर Gया �भाव पड़ता ह,ै इससे िकतनी माVा म! लोग 
�भािवत होते हL। इसके प.र�ेnय म! सचूनाओ ंको संकिलत करने के िलए सरकारी, गरै-सरकारी संगठन+ या कुछ 
िव*ान+ *ारा सवqFण िकये जाते हL। ऐसे सवqFण+ से 9यि:य+ क� िBयाओ,ं �ितिBयाओ-ं मनोविृAय+, सम�याओ ं
इIयािद के िवषय म! जानकारी िमलती ह।ै सांिpयक� गणना से यह �पa हो जाता ह ैिक िविभ"न सम�याओ ंका 
समाज पर Gया �भाव पड़ा ह,ै लोग+ क� सोच और dिaकोण म! Gया प.रवत�न हSए हL आिद। इस �कार यह कहा जा 
सकता ह ैिक सांिpयक�य गणना से सामािजक सम�याओ ंको मापने म! व2ैािनक िन;कषN क� �ाि3 होती ह।ै 
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18.9 सारांश  

इस इकाई म! सामािजक सम�याओ ं क� अवधारणा का अ)ययन िकया गया । सामािजक सम�याओ ं क� 
िवशेषताओ ंतथा कारण+ के िवषय म! 2ान �ा3 िकया गया । इसके पbात सामािजक सम�याओ ंके तIव+ तथा 
वग{करण का अ)ययन िकया तIपbात 9यि:गत तथा सामािजक सम�याओ ंम! अ"तर को समझा तथा सामािजक 
सम�याओ ंके मापन के िवषय म! जानकारी �ा3 िकया। 

18.10 अ�यासाथ� ��  

1. सामािजक सम�याओ ंका अथ� एव ंप.रभाषाओ ंका वण�न क�िजए। 

2. सामािजक सम�याओ ंक� िवशषेताओ ंतथा कारण+ पर �काश डािलए। 

3. सामािजक सम�याओ ंके सामा"य तIव+ पर �काश डािलए। 

4. समािजक सम�याओ ंके वग{करण क� 9याpया क�िजये। 

5. 9यि:गत तथा सामािजक सम�याओ ंके बीच अ"तर को समझाइए। 
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इकाई -19 

िनध�नता एवं बेरोजगारी 

इकाई क� �परेखा 

19.0 उ��ेय  

19.1 ��तावना  

19.2  िनध�नता क� अवधारणा  

19.3  िनध�नता के कारण 

19.4  िनध�नता िनवारण के �भावी उपाय  

19.5  बेरोजगारी 

19.6  बेरोजगारी के �कार  

19.7  बेरोजगारी के कारण 

19.6 सारांश  

19.7  अ#यासाथ� �%  

22.8  स"दभ� '"थ  

19.0 उ�े�य 

 ��ततु इकाई के अ)ययन के उपरा"त आप 

1. िनध�नता क� अवधारणा , कारण तथा िनवारण के उपाय+ के िवषय म! 2ान �ा3 कर सक! ग।े  

2. बेरोजगारी के अथ� , �कार तथा कारण+ क� 9याpया कर सक! ग।े` 

19.1 ��तावना  

��ततु इकाई म! िनध�नता एव ंबेरोजगारी पर चचा� क� गयी ह।ै भारत म! ये दोन+ ही सामािजक सम�याए ँसमािजक 
तथा 9यि:गत िवकास म! बाधक ह ै | िनध�नता वह ि�थित ह ै िजसम े िकसी 9यि: को जीवन जीने के िलए 
आव�यक  मलूभतू आव�यकताओ ं क� पिूत� नहE हो पाती या कोई 9यि: जीवनयापन से स?बंिधत मलूभतू 
आव�यकताओ ंक� पिूत� हते ुवांिछत आय अिज�त नहE कर पाता | इसके अित.र: बेरोजगारी काय� करने वाल े
सामा"य आय ुवग� के एक सद�य का सामा"य समय म! सामा"य वतेन पर और सामा"य काम करने वाली दशाओ ंम! 
वतैिनक काम से अिन\छापवू�क या जबरद�ती अलग कर देने क� ि�थित से ह।ै इस �कार जब कोई 9यि: जो काय� 
करने म! सFम ह,ै िजसके बदले म! वह धन �ा3 कर सकता  ह,ै लेिकन जब वह काय� नहE िमल पाता , चाह ेवह 
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प.रि�थितवश हो या अ"य कोई भी कारण हो। ऐसी ि�थित को बेरोजगारी कहते हL अथवा 9यि: जो काय� कर रहा  
ह ैवह काय� छूट जाता ह ैतो उसे बेरोजगारी क� सम�या का सामना करना पड़ता ह।ै 

19.2 िनध�नता क� अवधारणा  

िनध�नता समाज क� आिथ�क ि�थित का [ोतक होने के साथ–साथ सामािजक �ि�थित का भी प.रचायक 
ह,ै Gय+िक 9यि: क� आिथ�क ि�थित का घिनj स?ब"ध सामािजक वग� से भी ह।ै िगिलन एव ंिगिलन का मत ह ै
िक गरीबी एव ंअमीरी तलुनाIमक स?बोधन हL। आमजन को भाषा म! गरीबी का ताIपय� आिथ�क असमानता, 
आिथ�क परािHत तथा आिथ�क अकुशलता से समझा जाता ह।ै िनध�नता को केवल आिथ�क अभाव के Dप म! 
समझने का अथ� होगा, इसे संकुिचत अथ� दनेा। �मखु समाज व2ैािनक+ हारा ��ततु िनध�नता क� प.रभाषाएं 
िन?नांिकत हL:–  

बीवर िलखते हL िक गरीबी एक ऐसे जीवन �तर के Dप म! प.रभािषत क� जा सकती ह ै िक िजसम! 

�वा�rय एव ंशारी.रक Fमता बनी नहE रहती। 
गोडाड
 िनध�नता के इस �कार प.रभािषत करते हL ' 'िनध�नता उन व�तओु ंक� अपया�3 पिूत� क� वह दशा 

ह,ै िजनक� एक 9यि: को अपने तथा आिHत+ के �वा�rय एव ंशि: को बनाए रखने के िलए आव�यकता होती 
ह।ै 

 ''िगिलन एव ं िगिलन के अनसुार, ''िनध�नता वह दशा ह ै िजसम! एक 9यि: या तो अपया�3 आय 

अथवा मखूता�पूण� 9यय के कारण अपने जीवन �तर को इतना ऊँचा नहE रख पाता िक उसक�, शारी.रक एव ं
मानिसक Fमता बनी रह सके और उसको तथा उसके �ाकृितक आिHत+ को अपने समाज के �तर+ के अनDुप 
उपयोगी ढंग से काय� करने के योcय बनाये रख सक! । ''इस �कार उपयु�: विण�त प.रभाषाओ ंम! िनध�नता या गरीबी 
को इस आधार पर समझने का �यास िकया ह ै िक िकसी 9यि: को जीवनयापन करने के िलए "यनूतम िकतना 
Dपया चािहए तथा इस "यनूतम सीमा से कम आय वाले 9यि: को िनध�न करार िदया जा सकता ह।ै 

�ो. योगोश अटल के अनसुार ''गरीबी क� अवधारणा का स?ब"ध सापेF Dप से विंचत रहने के तrय से 

ह।ै ''इस �कार योगोश अटल व ेगरीबी को तलुनाIमक dिa से रा;oीय आय से विंचत रहने के Dप म! प.रभािषत 
करते हL। जब हम गरीब को रा;oीय आय के पैमाने के *ारा समझने का �यास करते हL तब इसका ताIपय� यह नहE 
होता िक वह आय दोष के सभी लोग+ म! समान Dप से िवत.रत होती ह,ै वरन ्रा;oीय आय म! से िजन लोग+ को 
कम भाग िमलता ह,ै गरीब कहलाते हL तथा िज"ह! अिधक िह�सा िमलता ह,ै धनवान वग� म! सि?मिलत िकए जाते 
हL। इस dिa से गरीबी एक तलुनाIमक तrय ह।ै 

माईकल है�रंगटन के अनसुार, ''िनध�नता भोजन, �वा�rय, घर, िशFा तथा मनोरंजन के उन "यनूतम 

�तर+ का वचंन ह ैजो एक िविशa समाज क� समकालीन �ौ[ोिगक�, िवxास तथा मMूय+ के अनसुार होता ह।ै 
 “िमलर तथा रोबी के अनसुार ''िनध�नता एक �कार क� असमानता ह ैजो िनध�न+ क� जीवन–दशा तथा 

उनके जीिवत रहने क� स?भावनाओ ंपर आय क� असमानता से पड़ने वाले �भाव+ को �पa करती ह।ै िजनके पास 
जीवन क� अिनवाय� आव�यकताओ ंक� पिूत� करने के िलए साधन अथवा सामrय� नहE ह,ै व ेिनध�न कहलाते हL 
तथा जो लोग आयBम के िन?नतम तल पर होते हL, व े िनध�न+ क� Hेणी के अ"तग�त समािवa िकए जाते हL। 
“उपयु�: प.रभाषाओ ंके आधार पर िनध�नता के स"दभ� म! यह िन;कष� िनकलता ह:ै– 

♦ िनध�नता जीवनयापन करने के िलए "यनूतम आय का �ितिब?ब ह।ै 

♦ िनध�नता िन?नतम जीवन िनवा�ह के �तर का प.रचायक ह।ै 
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♦ िनध�नता जीवनयापन करने के िलए अिनवाय� आव�यकताओ ंक� पjृ को दशा�ती ह।ै 

♦ िनध�नता समय एव ं�थान सापेिFक जीवन �तर को दशा�ती ह।ै 

♦ िनध�नता �चिलत मानदYड+ के अनसुार "यनूतम जीवन �तर ह।ै  

♦ िनध�नता असमानता तथा वचंना के आधार पर समझी जा सकती ह।ै  
 

19.3 िनध�नता के कारण 

िनध�नता अनेक कारक+ क� िमली जलुी पार�प.रक िBया एव ंअ"त: का प.रणाम ह।ै िनध�नता के। अनेक 
कारण होते हL, िजनम! �मखु िन?नानसुार ह:ै–  
(1) भौितक पया
वरण 

भौितक पया�वरण से हमारा ताIपय� �कृित *ारा �दA जलवाय,ु �ाकृितक स?पदा, खिनज, उपजाऊ भिूम 
निदयाँ, झील! इIयािद को सि?मिलत िकया जाता हL। यिद िकसी रा;o म! �ाकृितक भYडार+ व खिनज पदाथs का 
अभाव ह।ै भिूम अनपुजाऊ ह,ै रेिग�तान म! वषा� क� कमी ह।ै वष� पय�"त बहने निदय+ का अभाव ह,ै इIयािद तो ऐसी 
ि�थित म! उस भ–ूभाग पर िनवास करने वाले लोग+ को अपनी आव�यकताओ ंक� पिूत� करने म! मिु�कल+ का 
सामना करना पड़ेगा। अत: उ: भ–ूभाग पर रहने वाले लोग+ म! दखेने को िमलेगी। इसी �कार इसके ठीक िवपरीत 
प.रि�थितय+ वाले रा;o म! समिृe दखेने को िमलती ह।ै लोग सखुी एवं धनवान होते हL। मौसम क� अिनिbतता के 
कारण अIयिधक गम{, सद{, अMपविृa, ' आतेविृa के कारण फसल+ का नकुसान हो जाता ह ैतथा लोग अभाव 
एव ंिनध�नता म! जीवन जीने के िलए हो जाते हL। आसाम, िबहार पिbम बंगाल, उAर–�दशे इIयािद राhय+ म! मौसम 
के कारण जान और क� हािन होती ह।ै इसी �कार समgु के िकनारे रहने वाले लोग+ को तफूान एवं कुसमय क� वषा� 
का सामना 'करना पड़ता ह,ै िजससे जान और माल का भारी नकुसान होता ह ैतथा लाख+ लोग बेघर हो जाते हL। 
क�डे–मकोड़े जीव–ज"त ुइIयािद फसल+ और उ[ोग+ को नकुसान कर दतेे हL तथा फल+, कागज, कपास, लकडी 
रेशम इIयािद को नa कर दतेे हL। इससे इन उ[ोग+ से स?बि"धत लोग+ को िनध�नता का सामना करता ह।ै 
(2) वैयिMक कारण 

ज.ेिफिगन ने अम.ेरका म! िनध�नता के कारण+ को मालूम करने के िलए एक अ)ययन िकया। िजसम! 
िनध�नता के िलए लोग+ ने 9यि: को ही दोषी ठहराया। इन लोग+ का मत ह ैिक कोई भी 9यि: िनध�न इसीिलए ह ै
Gय+िक उसम! योcयता, इ\छाशि: एव ं�ित�पधा�Iमक यगु म! जीवनयापन करने क� �ेरणा का अभाव पाया जाता 
ह।ै ऐसे लोग अपनी द.रgता के िलए �वयं उAरदायी होते हL। 9यि: क� अयोcयता िनध�नता को ज"म दतेी ह।ै 
शारी.रक िनब�लता, वशंानगुत बीमा.रयां, दघु�टना, मानिसक योcयता, नैितक पतन, अिववकेपणू� खच� इIयािद, 
9यि: क� िनध�नता के िलए 9यि:गत कारण होते हL। अMपकािलक और दीघ�कािलक बीमा.रयां प.रवार म! 
िनध�नता उIप"न करती हL। इसी �कार िकसी 9यि: क� दघु�टना '�त होने पर, अगं भगं ' होने पर, ललूा–लंगड़ा 
अथवा अ"य िकसी शारी.रक अFमता होने पर आिथ�क दशा �भािवत होती ह।ै बीमारी, बढ़ुापा, दघु�टना, अपंगता 
इIयािद शारी.रक Fमताओ ं पर �ितकूल �भाव डालता ह,ै िजसके कारण 9यि: अथsपाज�न नहE करने के 
फल�वDप अ"य लोग+ पर िनभ�र रहता ह।ै 
(3) सामािजक कारण. 

सामािजक कारण+ के अ"तग�त शFैिणक दोष, �वा�rय संबंधी सिुवधाओ ं का �थान, आवास क� 
अनपुालता, िववाह और पैतकृ 2ान का अभाव इIयािद को सि?मिलत करते हL। दोषय:ु िशFा 9यव�था ने 
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िशिFत बेरोजगारी को ज"म िदया ह।ै वत�मान समय म! िव[मान िशFा–9यव�था रोजगारो"मखुी न होकर िड'ी 
�दाता बन गई ह,ै िजसके कारण बेकारी पनपी ह।ै आधिुनक िव2ान ने अनेक खोज+ एव ंअ"वषेण के *ारा पवू� म! 
असा)य बीमा.रय+ पर िनयंVण कर िलया ह।ै िफर भी भारतवष� म! लोग+ के �वा�rय रFण हते ुसमिुचत सिुवधाओ ं
का अभाव नजर आता ह,ै िजसके कारण लोग अकाल मIृयु को �ा3 हो जाते हL तथा प.रवार को गरीबी का 
सामना करना पड़ता ह।ै ग"दी बि�तयाँ, दवा, िबजली–पानी व �काश का अभाव, भीड–भाड यकुा घर 9यि: के 
�वा�rय पर �ितकूल असर डालते हL। जो िक अ"ततोगIवा िनध�नता को ज"म दतेे हL। भारतवष� म! ब\च+ का िववाह 
कम उस म! कर िदया जाता ह।ै िजसके कारण व ेपा.रवा.रक दाियIव+ का िनव�हन करने म! असमथ� रहते हL तथा ये 
परािHत को ज"म दतेे हL। 'औ[ोिगक Bाि"त, वxैीकरण, िनजीकरण एव ं�वतंVता के िवचार+ ने नारी �वातंVय ह'ै 
पर बल िदया ह,ै िजसके कारण आिथ�क उपाज�न के िलए घर क� दहेली लांघ कर बाहर काम करने के िलए तैयार 
हो जाती हL। माता–िपता तथा ब\च+ एव ं पित–पIनी के म)य पार�प.रक स?ब"ध+ म! 9यि: केि"gत भावना के 
अ#यदुय के कारण स?ब"ध+ म! िशिथलता दखेने को िमलती ह।ै भारत म! जाित 9यव�था, संय:ु प.रवार �णाली 
तथा धािम�क अ"ध–िवxास भी गरीबी के उvव के िलए उAरदायी होते हL। संय:ु प.रवार तथा जाित �था 9यि: 
क� गितशीलता म! बाधा उIप"न करते हL तथा अपने सद�य+ को घर से बाहर जाने पर अकुंश लगाते हL। जाित 
9यव�था के अ"तग�त लोग पर?परागत पेश+ पर ही अपना जीवनयापन करना पस"द करते हL तथा नवीन 9यवसाय 
को �वीकार करने म! संकोच एव ं िझझक महससू करते हL। धािम�क अ"धिवxास+, कम�वाद के िसeा"त तथा 
पवू�ज"म के िसeा"त+ के गलत िनव�चन ने लोग+ को भाcयवादी dिaकोण अपनाने म! मदद क� ह,ै िजसके कारण 
उनम! उ[मशील �कृित एवं जोिखम लेने क� �विृA का अभाव पाया जाता ह।ै 
(4) आिथ
क कारक. 

आिथ�क आयाम के अ"तग�त िनध�नता का स?ब"ध आय और 9यय के स"दभ� म! िकया जाता ह।ै अपया�3 
उIपादन, असमान िवतरण, आिथ�क उतार–चढ़ाव, गरीबी का द;ुचB।, म"दी, बेरोजगारी इIयािद िनध�नता को ज"म 
दनेे के �मखु कारक हL। भारत कृिष �धान दशे ह।ै यहाँ पर कृिष एव ंकुटीर उ[ोग+ म! उIपादन के िलए पर?परागत 
साधन+ को �य:ु िकया जाता ह।ै इन FेV+ म! आय सीिमत ही होती ह।ै अनेक बार मौसम के �ितकूल होने क� 
ि�थित म! उIपादन पया�3 नहE हो पाता। इसके आित.र: उIपादन के साधन+ पर सीिमत लोग+ का एकािधकार होने 
के कारण िनध�न 9यि: क� आिथ�क दशा सधुरने क� स?भावना गौण ही रहती ह।ै इस �कार स?पिA तथा आय का 
असमान िवतरण, बेरोजगारी क� अव�था एव ं9यापा.रक म"दी िनध�नता को ज"म दतेी ह।ै 
(5) सां�कृितक कारक : 

सनातन सं�कृित म! धम�, अथ�, काम और मोF Dपी पDुषाथN क� �ाि3। हते ुसम"वयक �यास करने पर 
बल िदया। केवल अथ� क� �ाि3 हते ुजीवन को �य:ु करना एकांगी dिaकोण खरै, िजसे पणू� Dप से नकार िदया 
गया ह।ै अत: भारतीय सां�कृितक तIव+ म! संतोष धन' को सबसे महIवपूण� माना गया ह।ै इस स"दभ� म! भारतीय 
सं�कृित म! कुछ मत एव ंिवचारधाराए ँएवं जीवन शलैी ऐसी भी ह ैजो येन–केन–�करण धन कमाने पर ही बल दतेी 
हL।  
(6) राजनीितक कारक : 

राजनैितक उथल–पथुल एव ंअि�थरता िनध�नता को ज"म दनेे म! महIवपणू� भिूमका का िनव�हन करती ह।ै 
इस �कार क� ि�थित समाज म! मनुाफाखोरी, जमाखोरी, कालाबाजारी एव ंसदूखोरी अपनी चरम सीमा पर होती ह।ै 
वत�मान भारतीय राजनीित म! के"g म! िव[मान अि�थरता के"g सरकार को म,महगँाई िनय"Vण करने म! िशिथल 
कर दतेी ह।ै सरकार क� आिथ�क नीितयाँ एव ं अ"तरा�;oीय म�ुे सरकार को अि�थर बनाते हL और इससे 
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अथ�9यव�था पर �ितकूल �भाव पड़ता ह।ै के"g म! अगर गठबंधन सरकार अि�तIव म! हो तो ि�थित बद से बदतर 
हो जाती ह।ै 

सरकार क� कर नीित, आयात–िनया�त नीित, उIपादन एवं िवतरण 9यव�था िकसी भी रा;o के लोग+ क� 
आिथ�क दशा को �भािवत करती ह।ै ि�िटश सा�ाhय ने भारत का जमकर आिथ�क शोषण िकया हL। इcंलैYड के 
कारखान+ क� पिूत� हते ुक\चा माल भारत से िनया�त होता था एवं तैयार माल िबकने के िलए भारत ही आता था। 
अ'ेंज+ ने भारतीय वसुंधरा पर कल–कारखाने एवं उ[ोग+ क� �थापना को कभी महIव �दान नहE िकया।  
(7) युR : 

यeु के दौरान आिथ�क अप9यय बहSत hयादा होता ह।ै िकसी भी रा;o को यeु के अव�यभावी प.रणाम के 
Dप म! गरीबी Dपी बीमारी को सहन करना पड़ता ह।ै िवगत दो िवxयeु+ ने पिbमी दशे+ को आिथ�क पतन के 
कगार पर खड़ा कर िदया था। जम�नी–जापान तो परूी तरह नa हो चकेु। यeु के समय म! अ"तरा�;oीय 9यापार को 
ग?भीर Fित होती ह ैGय+िक 9यापा.रक माग� अवDe हो जाते हL। 9यापा.रक Fित का द;ुप.रणाम गरीबी के Dप म! 
dिaगोचर होता ह।ै 
(8) पर&परागत कृिष : 

भारतीय कृिष 9यव�था मानसनू पर आधा.रत होने के कारण इसे का जआु' कहा जाता ह।ै वषा� क� पया�3 
माVा से िनध�न िकसान+ का भरण–पोषण सचुाD Dप से होने क� होती ह,ै अ"यथा 'ामीण िनध�न+ को भखूमरी का 
सामना करना पड़ता ह।ै भारत म! पया�3 िसंचाई के,साधन+ का अभाव, उ"नत खाद, बीज एवं तकनीक� क� 
जानकारी का अभाव एव ंपर?परागत कृिष करने के तरीक+ पर अIयिधक बल दने ेके कारण कृिष क� उपज कम 
होती ह।ै 
(9) बेरोजगारी : 

बेरोजगारी 9यि: को परािHत बना दतेी ह।ै वांिछत आय के अभाव म! बेरोजगार 9यि: म! कंुठाओ ंका 
ज"म होता ह ैऔर उसे ''अलगाव” का सामना करना पड़ता ह।ै बेरोजगारी 9यि: क� आव�यकताओ ंको "यनू कर, 
िन?न जीवन �तर जीने के िलए बा)य कर दतेी ह।ै अनेक बार बेरोजगार �वयं का और अपने प.रवार का भरण–
पोषण िभFाविृA के मा)यम से करने म! भी संकोच नहE करता। इस �कार बेरोजगारी िनध�नता को ज"म दतेी ह।ै  
(10) जनसं6या म  िव�फोटक वृिR : 

भारत क� जनसंpया �ितवष� ऑ�oेिलया क� जनसंpया के बराबर बढ़ ह।ै जनािधGय िनध�नता को ज"म 
दतेा ह।ै िजस ती� गित से भारत म! जनसंpया क� विृe हो रही ह,ै उसी म! जीवनयापन के िलए वांिछत एवं उपय:ु 
संसाधन+ एव ंसिुवधाओ ंम! विृe नहE होती, िजसके प.रणाम�वDप लोग+ को बेरोजगारी, बेकारी एव ंभखूमरी का 
सामना करना पड़ता ह।ै माMथस ने अIयिधक जनसंpया विृe को िनध�नता के िलये उAरदायी माना ह।ै जब 
जनसंpया विृe के अनपुात म! उIपादन क� माVा म! विृe नहE हो जाती, तब तक रा;o का आिथ�क स"तलुन चरमरा 
जाता ह।ै माँग और पिूत� के अस"तलुन के फल�वDप मMूय+ म! विृe होने के साथ–साथ महगँाई भी बढ़ जाती ह,ै 
िजससे लोग+ क� Bय शि: घट जाती ह।ै अत: लोग अपनी आव�यकताओ ंक� समिुचत पिूत� नहE कर पाते और 
उ"ह! िनध�नता क� ि�थित म! जीवनयापन करना पड़ता ह।ै 
(11) सूदखोरी �था : 

भारतीय 'ामीण FेV म! सहकारी सिमितयाँ पणू� Dप से िवकिसत नहE हो पाई हL। िकसान+ को अपनी 
आव�यकताओ ंक� पिूत� हते ुसदूखोर+ के पास जाना पड़ता ह।ै सदूखोर 'ामीण िकसान+ क� मजबरूी एव ंअ2ानता 
का फायदा उठाकर उनका आिथ�क, शारी.रक एव ंमानिसक शोषण करते हL। ऋण के द;ुचB से गरीब िकसान एवं 
आिदवासी लोग म:ु नहE हो पाते। उनक� पीिढ़याँ सदूखोर के ऋण चकुाने म! अपना जीवन खपा दतेी हL। डँूगरपरु–
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बाँसवाड़ा के 'ामीण आचँल म! सदूखोर+ का ' खतरनाक ' जाल ह।ै एक बार इन सदूखोर+ के चुंगल म! कोई 
आिदवासी प.रवार फंस जाता ह ै तो ये सदूखोर उसका आिथ�क एवं मानिसक शोषण कर उसे िनध�नता क� 
पराकाjा पर खड़ा कर दतेे हL। भारत को आजाद हSए छ: दशक बीत चकेु हL पर"त ुवत�मान समय तक इन सदूखोर+ 
पर अकुंश लगाने का �भावशाली काननू नहE बना ह।ै 

राज�थान म! कुछ समय पवू� तक सागड़ी �था '�चलन म! थी। इस �था के अनसुार उधार लेने वाले 9यि: 
अथवा प.रवार को सदूखोर साहmकार के घर तब तक म|ुत सेवाओ ंके Dप म! काय� करना पड़ता था, जब तक वह 
उस साहmकार के ऋण से उऋण न हो जाए। एक बार साहmकार के चुंगल म! फँसने पर उससे मिु: असंभव थी और 
िनध�न 9यि: एव ंउसका प.रवार िनध�न एव ंपरािHत ही बना रहता था। 
(12) अिश�ा और अeान : 

भारत म! िशFा का �ितशत काफ� कम ह।ै गाँव+ म! तो ि�थित भयावह ह।ै िशFा क� कमी के कारण लोग 
साहmकार+ एव ंसदूखोर+ के चंगलु म! फँस जाते हL तथा अिशFा इ"ह! अ"ध िवxास एव ंअवांिछत पर?पराओ ंक� 
पालना करने और करवाने म! सहायक िसe होती ह।ै अिशFा के कारण इनम! व2ैािनक, तािक� क एवं बोधपरक 
बिुe का िवकास नहE हो पाता िजसके कारण िनध�न लोग उन सामािजक एव ंसां�कृितक पर?पराओ ंका िनबा�ध 
गित से पालन करते रहते हL, िजनका वत�मान यगु म! िकसी भी �कार का महIव नहE रह गया ह।ै 'ामीण प.रवशे म! 
अिशFा का लाभ उठाकर सदूखोर और आधिुनक जमEदार िनध�न लोग+ का आिथ�क एव ंशारी.रक शोषण करते 
ह।ै  
(13) सामािजक कुरीितयाँ : 

वत�मान िह"द ूसामािजक एवं सां�कृितक संरचना म! अनेक कुरीितय+ का समावशे ह ैजसेै मIृयुभोज, दहजे 
�था, खच{ला िववाह एव ंज"म से लेकर मIृयपुय�"त तक अनेक सं�कार। इन रीित–.रवाज+ को परूा करने के िलए 
9यि: अपनी आिथ�क Fमता से अिधक खचा� लेकर इसिलए करता ह।ै िजससे िक समाज म! उसक� �ितjा बनी 
रह।े इसके िलए वह ऋण लेता ह ैतथा अपनी भिूम, भवन, अ"य स?पिA तथा आभषूण िगरवी रखने के कारण 
मजदरूी के *ारा जीवनयापन करना पड़ता ह।ै सदूखोर+ एव ंसाहmकार+ क� Jयाज दर! इतनी अिधक होती हL िक एक 
बार ऋण के द;ुचB म! फँसने के बाद कई पीिढ़य+ को ऋण होने के िलए सागडी �था के अ"तग�त मजदरूी करनी 
पड़ती ह ैअथवा कम दर पर सदूखोर के यहाँ काम करना पड़ता ह।ै महज इतना ही नहE िनध�न लोग गरीबी को ईxर 
क� दने भी मानते हL। ये लोग सामािजक सां�कृितक एव ं धािम�क कुरीितय+ को अ"धिवxास, अ2ान एवं 
Dिढ़वािदता के कारण Iयागते नहE हL एव ंिनध�नता क� चादर को अनवरत अपने ऊपर ओढ़े रहते हL। 
(14) नरम राYय : 

ग"ुनार िमड�ल सम�त अिवकिसत रा;o+ म! 9या3 िनध�नता का एक कारण 'नरम राhय' को मानते हL। िमड�ल 
का नरम राhय से अिभ�ाय उस सामािजक अनशुासनहीनता से ह ैजो िविभ"न �वDप+ म! dिaगोचर होती ह,ै यथा 
काननू क� किमयाँ एव ं सीमाए ँ तथा काननू का िBया"वयन करने म! 9यापक खािमयाँ, िभ"न–िभ"न �तर+ पर 
�शासक�य अिधका.रय+ *ारा इन िनयम+ एवं िनदqश+ क� बहृत ्�तर पर अवहलेना, िजनके िBया"वयन का उन पर 
उAरदाियIव होता ह।ै व�ततु: इन अिधका.रय+ के स?ब"ध (अनैितक) एव ंसाठ–गांठ उन से अ"त एव ंसAाधीश 
वग� एवं जाित के लोग+ से होते हL, िजनके िवपथगामी 9यवहार एव ंआपरािधक आचरण को िनयिमत एव ंरोकने 
क� िज?मदेारी इ"हE अिधका.रय+ पर होती ह,ै जो िक असंभव ह।ै नरम राhय क� संकMपना म! �aाचार भी समािहत 
ह।ै नरम राhय म! सामािजक, आिथ�क एवं. राजनीितक सं�ा"त िनध�न लोग+ का षोशण करते हL और समाज तथा 
राhय के िनयम+ एव ंमानदYड+ के िवDe आचरण करते हL। �aाचार के कारण उ\च वग� िन?न वग� का शोषण 
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करता ह ैऔर िन?न वग� इनके िखलाफ वांिछत काय�वाही करने म! संकोच करता ह।ै वह यथाि�थित क� पालना 
करते हSए िनध�नता म! जीवनयापन करता ह।ै 
(15) औSोिगक�करण एवं पूँजीवाद : 

औ[ोिगक�करण एव ंपूँजीवाद ने एक ऐसी नई सामािजक–आिथ�क 9यव�था को ज"म िदया ह।ै िजनके 
मलू म! 9यि:गत मनुाफा एवं शोषण क� मानिसकता िनिहत ह।ै आधिुनक कल–कारखाना लगाने वाले पूँजीपितय+ 
ने अपनी आिथ�क सAा के बल पर बड़े–बड़े कल–कारखाने �थािपत िकए, प.रणाम�वDप 'ामीण कुटीर उ[ोग 
नa�ाय: हो गए और कुटीर 9यवसाय को संचािलत करने वाला वग� मजदरू हो गया। नई 9यव�था ने पर?परागत 
9यवसाय+ को समा3 कर बेरोजगार+ क� फौज खड़ी कर दी और इस नई 9यव�था ने गरीबी के एक नए �वDप को 
ज"म िदया। नवीन उ[ोग 9यव�था ने समाज म! मजदरू एवं मािलक दो ऐसे वग� खड़े कर िदए जो पर�पर िवचारधारा 
म! िवरोधी थे। उIपादन के साधन+ पर िनय"Vण करने वाले उ[ोगपितय+ ने ' का शोषण िकया। इ"ह+न ेगरीब+ को 
और अिधक गरीब बना िदया। 

 

19.4 िनध�नता के दुM�भाव 

िनध�नता दिुनया म! सबसे बड़ा अिभशाप ह।ै िनध�नता िकसी दशे के लोग+ के िन?न जीवन �तर के िलए 
महIवपूण� उAरदायी कारक ह।ै िनध�नता के कारण लोग+ म! िकसी काय� के �ित समप�ण, साहस एव ं जोश क� 
भावना का लोप हो जाता ह।ै वxैीकरण के वत�मान दौर म! चहS ँओर िनजीकरण एवं खलुेपन क� िवचारधारा का 
�बल �वDप दखेने को िमल रहा ह।ै �Iयेक 9यि: अपना जीवन �तर उठाने के िलए अिधक से अिधक धन अज�न 
के िलये �यासरत ह।ै धन सब कुछ नहE ह,ै पर"त ुबहSत कुछ धन ही ह।ै िनध�नता क� ि�थित म! 9यि: को अनेक 
सम�याओ ंका सामना करना पड़ता ह।ै इसके कारण 9यि: के 9यि:Iव के सम�त आयाम+ पर िवपरीत �भाव 
पड़ता ह।ै यह कहना अितशयोि: नहE होगी िक िनध�नता सम�त बरुाइय+ क� अमर बेल िन?निलिखत आधार+ पर 
िनध�नता के द;ु�भाव+ को िब"दवुार समझने का �यास िकया गया ह ै
1. शारी�रक दुC�भाव : 

िनध�नता क� अव�था म! 9यि: वांिछत पोशाक तIव+ एव ंस"तिुलत आहार को अपने भोजन म! सि?मिलत 
नहE कर पाता। इसीिलए अनेक बीमा.रय+ का ज"म िनध�नता से '�त सामािजक प.रवशे म! दखेने को िमलता ह।ै 
मलूत: Fय रोग (टीबी) को गरीब+ क� बीमारी क� मा"यता िमली हSई ह।ै दीघा�विध तक रोग'�त रहने के कारण 
9यि: क� काय� करने ,क� Fमता पर �ितकूल �भाव पड़ता ह।ै धन के अभाव म! िनध�न लोग उिचत िचिकIसा 
सिुवधा नहE ले पाते तथा मIृयु का अनचाह ेवरण करते ह।ै इसिलए िनध�नता का स?ब"ध मIृयु दर क� विृe से भी 
ह।ै धनवान लोग+ क� अपेFा िनध�न लोग+ के ब\च+ क� मIृयु दर, गभ�पात दर तथा मतृ ब\च ेज"म लेने क� संpया 
अिधक होती ह।ै िनध�न दशे+ म! माताएँ एव ंगभ��थ मिहलाएँ कुपोषण का िशकार होती हL। अत: कुपोषण से िशकार 
मिहलाओ ंके ब\चे भी िनिbत Dप से कुपोिषत ही होते हL। िनध�नता 9यि: क� काय� Fमता को �भािवत कर 
9यावसाियक थकान पैदा करती ह।ै िनध�न लोग+ को वांिछत धनाभाव के कारण िचिकIसा के �ित उपेFा, दगु�"ध 
एव ंग"दगी य:ु आवास+ म! िनवास, मनोरंजन का अभाव, अ�व�थता, छूत एव ंकुपोषण पर आधा.रत बीमा.रय+ 
का सामना करना पड़ता ह।ै िनध�नता के कारण जलवायु प.रवत�न के अनDुप अपने एव ंअपने ब\च+ के बचाव के 
िलए िनध�न लोग उिचत वU+ क� 9यव�था भी नहE करवा पाते। 
2. मानिसक दुC�भाव : 
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िनध�नता अनेक बीमा.रय+ को ज"म दकेर 9यि: के मानिसक अस"तलुन का कारण बनती ह।ै िनध�नता 
कुपोषण का कारण बनती ह ै तथा कुपोषण मानिसक 9यािधय+ को ज"म दतेा ह।ै इसी �कार िनध�न ब\च+ का 
कुपोषण एव ंवांिछत शारी.रक पिुa कारक तIव+ के अभाव म! बौिeक �तर िन?न रहने क� �बल स?भावना रहती 
ह।ै ठीक इसी �कार िनध�नता के कारण गरीब लोग अपने ब\च+ को उिचत िशFा क� 9यव�था नहE करवा पाते 
िजसके कारण उनके समिुचत बौिeक िवकास पर �ितकूल �भाव पड़ता ह।ै सरकार के *ारा िपछड़े वगs के लोग+ 
के उ"नयन एवं िवकास के िलए अनेक �कार क� योजनाओ ंका िBया"वयन कर उनके समिुचत िवकास के िलए 
�यास िकये जा रह ेहL। 
3. सामािजक दुC�भाव. 

िनध�नता �IयF एवं परोF Dप से सामािजक पद, �ितjा एवं मान–स?मान को �भािवत करती हL। 
िनध�नता का सामा"य आशय िन?न सामािजक �ि�थित से िन?न सामािजक प.र�थित 9यि: के 9यि:Iव पर 
�ितकूल �भाव डालती ह।ै िनध�नता बाल अपराध, अपराध, भगोड़ेपन आवारागद{ एव ंमानिसक अस"तलुन को 
ज"म दतेी हL। िनध�नता िनध�न लोग+ क� सम�त सम�याओ ंक� जड़ ह।ै गरीबी लोग+ म! मानिसक हीनता को ज"म 
दतेी ह ैऔर इस �कार के 9यि:Iव समाज म! �व�थ �ित�पeा� करने म! �वयं को असमथ� पाद ेहL। 
4. अपराधT�तता : 

िनध�नता िकसी 9यि: से समाज एव ंकाननू िवरोधी काय� करवाने म! सिBय भिूमका का िनव�हन करती ह।ै 
अपराध एव ंबाल अपराध करने वाले अिधकांश अपराधी समाज के िनध�न वग� का �ितिनिधIव करते हL। इन लोग+ 
के पास सामा"य जीवनयापन करने क� मलूभतू सिुवधाओ ं का अभाव रहता ह।ै िनध�न लोग+ के पास पोषण, 
�वा�rय एवं आवास क� पया�3 सिुवधाऐ िव[मान नहE रहती। ये लोग अपनी तथा अपने प.रवार क� मलूभतू 
आव�यकताओ ंक� पिूत� के िलए चोरी, डकैती, जबे–तराशी, स!धमारी इIयािद काननू िवDe कृIय करते हL।  
5. पा�रवा�रक िवघटन : 

िनध�नता समाज म! पा.रवा.रक िवघटन को ज"म दनेे म! �मखु भिूमका का िनव�हन करती ह।ै िनध�नता के 
कारण माता–िपता को धन अज�न के िलए घर से बाहर जाना पड़ता ह ैतथा ब\च ेभी पा.रवा.रक आय म! मदद 
करने के िलए कुछ न कुछ काय� करते हL। यहाँ तक िक िनध�नता से िनविृA पाने के िलए घर क� लड़िकयाँ तथा 
िUयाँ व�ेयाविृA तथा कॉल गल� क� भिूमका अनचाह ेवरण करती हL। आिथ�क अभाव प.रवार के सद�य+ के म)य 
तनाव मनमटुाव, संघष� एव ंझगड़+ क� ि�थित पैदा करता ह।ै गरीब प.रवार+ के ब\चे आयरा, भगोड़े बाल–अपराधी 
हो जाते हL। इन प.रवार+ क� समाज म! िन?न ि�थित होती ह।ै िनध�नता गरीब+ म! 9यव�था के �ित रोष एवं असंतोष 
पैदा करती ह ैतथा सdुढ़ पा.रवा.रक संगठन एवं सामािजक 9यव�था के िलए खतरा उIप"न करती ह।ै इस �कार 
गरीबी पा.रवा.रक िवघटन करने के साथ–साथ गरीब+ म! िनराशा, कुYठा, हीनता एवं िनराशा के नकाराIमक भाव+ 
को ज"म दतेी ह।ै 
6. िभ�ावृिB ' 

िनध�नता िभFाविृA को ज"म दनेे के िलए उAरदायी कारण ह।ै िनध�न लोग+ के पस आय के पया�3 साधन 
नहE होने के कारण उनके िलए भीख माँगना ही आय अज�न का एक सरलतम ज.रया होता ह।ै इन लोग+ का 
9यावसाियक �िशFण एव ं िशFा के अभाव म! रोजगार �ा3 करना मिु�कल होता ह।ै ' अत: प.रवार के भरण–
पोषण के िलए िभFा को आय का ज.रया बनाते हL। 
7. दु�य
सन5 म  वृिR 
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िनध�नता के कारण लोग मानिसक अवसाद, िच"ता एवं िनराशा के िशकार हो जाते हL। इनसे मिु: पान ेके 
िलए अनेक द9ुय�सन+ को अपने 9यि:Iव का अिभ"न अगं बना लेते हL। ये लोग अपने तनाव+, कुYठाओ ं एवं 
िनराशाओ ंका शमन करने के िलए म[पान, जआु एवं व�ैयाविृत का सहारा लेते हL। 
8. चा�रि�क हास : 

िनध�नता क� अव�था म! उ\च च.रV बनाये रखना स?भव नहE हो पाता Gय+िक हम भखूे 9यि: से 
ईमानदार एव ंशतक बने रहने क� अपेFा नहE कर सकते, Gय+िक बभुFंु िकं न करोती पापं (भखूा 9यि: कौन–सा 
पाप नहE करता) आिथ�क अभाव के कारण प.रवार के भरण–पोषण के िलए घर क� लड़िकयाँ एवं मिहलाएँ तक 
व�ैयाविृA को आय का साधन बना कर पैसा कमाती हL। 

यहाँ पर यह िलखना उपय:ु होगा िक िनध�नता एक ऐसा चB9यहू ह ैजो अनेक 9यािधय+ एव ंसामािजक 
बरुाईय+ को अपने अ"दर समािहत कर लेता ह।ै िनध�नता एक कुचB ह।ै अिधकांश लोग िनध�न हL Gय+िक वे 
बेरोजगार हL और अिधकांश लोग बेरोजगार हL, Gय+िक वे िनध�न हL। सामा"यत: िनध�न 9यि: शारी.रक, मानिसक, 
चा.रिVक एवं आ)यािIमक Dप से स?प"न एवं सश: नहE होते। िनध�नता एक कुचB सामािजक आिथ�क सम�या 
ह ैजो अनेक सम�याओ ंक� जननी ह।ै यह भखुमरी, बेरोजगारी, बाल–अपराध, अपराध, पा.रवा.रक िवघटन एवं 
सामािजक अ9यव�था तथा Bाि"त के िलए उAरदायी िसe होती ह।ै िनध�नता के कारण समाज म! अपराध+ क� दर 
बढ़ जाती ह ैएवं लोग कुपोषण का िशकार हो जाते ह,ै िजससे उनक� काय� Fमता घट जाती ह ैतथा जीवन �तर 
िगर जाता ह।ै 

 
 

19.5 िनध�नता िनवारण के �भावी उपाय 

य[िप िनध�नता का उ"मलून करना अस?भव सा काय� �तीत होता ह ैतथािप इस सामािजक–आिथ�क 
सम�या के समाधान हते ुिन?निलिखत सझुाव+ को मि�त;क पटल पर रख कर ईमानदारी से �यास िकये जा सकते 
ह।ै :–  
1. जनसंpया िव�फोट पर �भावी िनय"Vण �थािपत करना। 
2. कृिष 9यव�था म! व2ैािनक एव ंतकनीक� सधुार करने के िलए असFम िकसान+ क� मदद करना। 
3. बेरोजगारी का उ"मलून करने के िलए उIपादकता से स?बe Hम जटुाने क� 9यव�था करना। 
4. संसाधन+ का उिचत िवतरण करने के िलए �भावशाली तंV क� �थापना करना। 
5. कुटीर एव ंलघ ुउ[ोग+ का समिुचत िवकास करना। 
6. रोजगारो"मखुी िशFा–�णाली का व2ैािनक तरीके से िवकास करना। 
7. सामािजक कु�थाओ ंको �भावशाली काननू के *ारा िनयंिVत करना। 
8. �aाचार का उ"मलून करना। 
9. सामािजक बीमा योजना को भारत के गरीब लोग+ तक पहSचँाना। 
10. �ाकृितक िवपदाओ ंसे सरुFा के पpुता �ब"ध करना। 
11. म[पान को पणू�त: समा3 करना। 
12. ग"दी बि�तय+ के �थान पर साफ–सथुरे आवास क� 9यव�था करना। 
13. म|ुत िचिकIसा सिुवधा उपलJध करवाना।  
14. 'ामीण FेV+ म! यातायात एव ंसड़क स?पक�  �थािपत करना। 
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15. बचत क� आदत को �ोIसाहन दनेा।  

19.6 बेरोजगारी 

बेरोजगारी क� अवधारणा को �पa करने से पवू� 'रोजगार' शJद के अथ� को समझना उपय:ु होगा। मलूत: 
रोजगार शJद से अिभ�ाय िकसी भी 9यवसाय से संबंिधत काय� को इस �कार करना ह ै िजससे िक काय� के 
�ितफल (प.रणाम) के Dप म! या तो धन (lपये) िमल जाये अथवा उ: काय� के बदले "याय स?मत व�तएु ंिमल 
जाए। इस �कार से अिज�त धन उन व�तओु ंतथा सेवाओ ंके उIपादन से होता ह ैिजनको बाजार म! खरीदा या बेचा 
जा सकता हो। बेरोजगारी क� अवधारणा को समझने के िलए हम �मखु िव*ान+ *ारा ��ततु क� गई िविभ"न 
प.रभाषाओ ंका अवलोकन कर!ग े:– 

• काल ि��ाम (Kall Pribram us Encyclopedia of Social Sciences म! िलखा ह ैिक ''बेरोजगारी Hम 
बाजार क� वह ''दशा'' ह ैिजसके अ"तग�त Hमशि: क� पिूत� काय� करने के �थान+ क� संpया से अिधक होती 
ह।ै''  

• जी. आर. मदान का मत ह ैिक ''जब �व�थ शरीर वाले ऐसे 9यि:य+ को मजदरूी के सामा"य �तर पर काय� 
नहE िमल पाता ह ैतो वह ि�थित बेरोजगारी क� ि�थित मानी जा सकती ह।ै'' 

• फेयर चाइMड के अनसुार :– ''बेरोजगारी वह ि�थित ह ै िजसम! सामा"य दशाओ ंतथा सामा"य वतेन–दर पर 
िकसी 9यि: को बलपवू�क एव ंअनैि\छक Dप से वतेन के काय� से अलग कर िदया जाता ह।ै''  

• एसी.पीग ूका dिaकोण ह ैिक – ''बेकारी का ताIपय� वतेन अिज�त वग� म! िव[मान बेरोजगारी से ह ैऔर इसका 
स?ब"ध केवल मजदरूी काय� से ही होता ह।ै 

• बLक ऑफ बड़ौदा *ारा स?पािदत ''वीकली .र9य ूनमक पिVका म! बेरोजगारी को Hम शि: क� पिूत� तथा Hम 
शि: क� मांग के म)य पाए जाने वाले अ"तर को माना ह।ै 
इटंरनेट पर उपलJध बेरोजगारी को िन?नांिकत Dप से प.रभािषत िकया ह ै:– 

• जब पवू� म! काय�रत Hिमक को काय� से हटा िदया जाता ह ैअथवा �विै\छक Dप से आिथ�क लाभ�द रोजगार 
म! संलcन नहE रहता।  

• Hिमक+ का वह माप िजसम! ये (Hिमक) काय� तो करना चाहते हL पर"त ुइनके पास काय� उपलJध नहE ह।ै  

• बेरोजगारी उस व: उIप"न होती ह ै जब उIपादन के िकसी भी एक साधन – Hम, भिूम, पूँजी एव ं
उ[मशीलता, को व�तओु ंएव ंसेवाओ ंके उIपादन म! िनयोिजत नहE िकया जाता। बेरोजगारी उस प.रि�थित म! 
उIप"न होती ह ैजब Hम (उIपादन के साधन के Dप म!) को उपय:ु काय� के अभाव म! पणू� Dप से इ�तेमाल 
नहE िकया जाता। 

• व ेलोग जो िकसी काय� म! संलcन नहE हL पर"त ुिBयाशील Dप से काय� करना चाहते हL तथा इसके िलए सतत।् 
�यासरत रहते हL। 

• एक ऐसी ि�थित िजसम! िकसी 9यि: के पास उपय:ु काय� उपलJध नहE ह;ै 

• बेरोजगारी िकसी 9यि: क� वह दशा होती ह ैिजसम! वह �ितफल के Dप म! आय �दान करने वाले काय� क� 
तलाश म! रहता ह ैपर"त ुउसे उपय:ु काय� नहE िमलता। बेरोजगारी के अतंग�त पणू�कािलक छाV, सेवािनवतृ, 
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ब\च ेअथवा व ेलोग जो आय �दान करने वाले काय� क� तलाश नहE करते, को सि?मिलत नहE िकया जा 
सकता।  

19.7 बेरोजगारी के �कार  

बेरोजगारी को िविभ"न �वDपो को दखेते हSए बेरोजगारी को कई �वDप+ म! िवभािजत िकया गया ह।ै इसके �मखु 
�कार िन?न हL: 

1. औ[ोिगक बेरोजगारी:- आधिुनक एव ं औ[ोिगक�करण के बहSत से लोग+ को बेरोजगार िकया ह।ै 
मशीनीकरण से कम समय एवं लागत म! उIकृa उIपादन �ा3 होता ह।ै जोिक मनुाफे के dिaकोण से लाभ दायर 
होता ह।ै  

2. संरचनाIमक बेरोजगारी:- इस �कार क� बेरोजगारी आिथ�क ढांचे म! प.रवत�न के फल�वDप उIप"न होती 
ह।ै जब िकसी उ[ोग म! अIयिधक िवकास होता ह ैतो कोई दसूरा उ[ोग नa होने लगता ह।ै उदाहरण के िलए 
क?}यटूर उ[ोग बढ़ा तो टाइप राइटर क� मांग कम हो गयी। मोबाइल का उ[ोग बढ़ा तो पेजर का उ[ोग नa हो 
गया। 

3. 9यापा.रक बेरोजगारी:- 9यापार म! होने वाले उतार-चढ़ाव का �भाव बेरोजगारी पर पड़ता ह।ै जब भी 
बाजार म! म"दी होती ह ैतो बेरोजगारी का 'ाफ बढ़ जाता ह।ै 

4. मौसमी बेकारीः- भारत जसेै देश म! जहाँ पर कृिष एव ंउ[ोग ध"धे मौसम के आधार पर फलते-फूलते हL। 
कृिष के FेV म! जब वषा� न हो या िकसी वजह से खतेी न हो उस समय कृिष काय� करने वाले बेरोजगारी का सामना 
करते ह।ै इसी �कार कई लघ ुउ[ोग मौसम के आधार पर चलते हL। जसेै गम{ म! आइसB�म िबकती ह।ै लेिकन 
सिद�य+ म! नहE िबकती, िववाह भी शभु महुSतN म! ही होते ह।ै िजससे इनसे स?बि"धत 9यवसाय+ म! बेरोजगारी का 
सम"वय करते ह।ै  

5. सामा"य बेरोजगारी:- जो 9यि: िदहाड़ी पर काम करते हL। िजसको हम कहते ह ैरोज कुआँ खोदते ह ैरोज 
पानी पीते ह।ै इन पर बेरोजगारी का साया मडराता रहता ह।ै 

 इसके अलावा बेरोजगारी का िन?न तरह से वग{करण पाया जाता ह।ै 

1. कृिष पर आधा.रत बरेोजगारी 

2. उ[ोग पर आधा.रत बेरोजगारी 

3. िशFा पर आधा.रत बेरोजगारी 

4. �िशFण पर आधा.रत बेरोजगारी 

5. अ�िशFण पर आधा.रत बेरोजगारी 

6. अe� अ�िशिFत पर आधा.रत बेरोजगारी 

7. मनोरजन पर आधा.रत बेरोजगारी 
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19.8 बेरोजगारी के कारण  

इिलयट एवं म.ेरल ने अपनी प�ुतक “Social Disorganization” म! के कारण+ को दो �मखु भाग+ म! 
िवभािजत िकया ह।ै 

(1) 9यि:गत कारण। 
(2) अवयैि:क कारण 

(1) �यिMगत कारण : 

इिलयट एव ंम.ेरल ने बेरोजगारी के 9यि:गत कारण+ म! िकसी 9यि: क� शारी.रक व मानिसक अFमता 
को उAरदायी माना ह।ै 9यि:गत कारण+ म! आयु, 9यावसाियक उपय:ुता तथा बीमारी एव ंशारी.रक अFमता को 
सि?मिलत िकया जाता ह।ै 

��ततु अ)याय म! हम बेरोजगारी के अवयैि:क कारण+ पर िव�तार से चचा� कर!ग।े 
(2) अवैयिMक कारण 
1. जनसं6या वृिR :– भारत म! बेरोजगारी का सबसे महIवपणू� कारण जनसंpया का िव�फोटक गित से बढ़ना 

ह।ै िजस अनपुात म! भारत म! जनसंpया क� विृe होती ह ै उसी अनपुात म! रोजगार के अवसर नहE बढ़ते 
Gय+िक रोजगार के अवसर+, यथा – नये उ[ोग, 9यवसाय, नौक.रयाँ इIयािद �थापना म! कुछ समय लगता ह।ै 
इस �कार जनसंpया विृe ओर रोजगार के अवसर+ के म)य एक अतंर �थािपत हो जाता ह,ै िजसक� भरपाई 
करना लगभग असंभव सा ह।ै 

2. जलवायु एवं �ाकृितक आपदाय! :– भारत कृिष �धान दशे ह।ै भारतीय कृिष मानसनू क� वषा� पर िनभ�र करती 
ह ै तथा मानसनू क� अिनिbत एव ं अिनयिमतता के फल�वDप फसल नa हो जाती ह।ै �ाकृितक Dप से 
अितविृa, अनाविृa, चBवात, ओले पडना, शीत लहर, िटड्िडय+ का हमला, िवषाणओु ं का आBमण 
इIयािद कारण कृिष–उIपादन को गभंीर Dप से �भािवत करते हL, िजसके कारण को गरीबी एव ंबेरोजगारी का 
सामना करना पडता ह।ै 

3. भूिम का सीिमत आकार :– जनसंpया विृe के फल�वDप �ित 9यि: कृिष योcय भिूम म! िनिbत Dप से 

कमी हो जाती ह।ै बटवारे के कारण भी कृिष–जोत म! कमी आती ह,ै िजसके प.रणाम–�वDप भिूम का सीिमत 
भाग अपनी Fमता के अनDुप उIपादन नहE द ेपाता। भिूम पर प.रवार के सभी सद�य काय� करते हL जो िक 
�\छ"न बेरोजगारी को �Hय �दान करते हL। 

4. कृिष का िपछड़ापन – भिूम का सीिमत आकार एव ंपर?परागत सां�कृितक मMूय+ एव ंआिथ�क सीमाओ ं

(गरीबी) के कारण खते+ पर कृिष पर?परागत औजार+ एव ंय"V+ क� सहायता से क� जाती ह।ै गरीबी और 
अिशFा के कारण भारतीय िकसान उ"नत िक�म क� तकनीक+ एव ंव2ैािनक िविधय+ से प.रिचत रहता ह,ै 
िजससे कृिष उIपादन म! वांिछत विृe नहE हो पाती। कृिष का िपछड़ापन बेरोजगारी को उIप"न करता ह।ै 

5. दोषयुM भूिम �यव�था – सैकड़+ वषs से भारत म! दोषय:ु भिूम 9यव�था चली आ रही ह।ै वत�मान समय म! 

समाज के अMपसंpयक लोग+ के पास उपजाऊ य:ु अिधक भिूम ह ैतथा अिधसंpयक कृषक मजदरू भिूम 
िविहन हL। बड़े–बड़े भ–ू�वामी व2ैािनक पeितय+ का सहारा लेकर कृिष उIपादन करते हL िजसके कारण कृिष 
मजदरू बेरोजगारी क� सम�या से पीिड़त हो जाते हL। 

 

6. अिवकिसत उSोग जगत :– भारत ती` गित से औSोिगक िवकास के िलए Hढ़ संकMप ह ै पर"त ु

िव�फोटक गित से बढ़ती जनसंpया के अनपुात म! उ[ोग जगत क� �गित नहE हो रही, िजससे िक बढ़ती 
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जनसंpया के िलए रोजगार के पया�3 अवसर सिृजत नहE हो पा रह।े व2ैािनक एवं तकनीक� िवकास ने 
बेरोजगारी के संदभ� म! कोढ़ म! खाज का काम िकया ह।ै बड़ी–बड़ी फैGट.रयाँ एव ंउ[ोग ध"धे नगर+ तक 
सीिमत हो गये हL। काम करने क� इ\छा से 'ामीण समदुाय शहर+ म! पलायन करता ह ैजो िक Hम क� पिूत� 
बढ़ा दतेा ह।ै Hिमक+ क� बेतहाशा विृe के कारण सभी इ\छुक Hिमक+ को रोजगार उपलJध नहE हो पाता। 

7. 8िमक5 म  द�ता का अभाव :– वत�मान समय म! िजस ती� गित से आिव;कार, खोज! एव ं तकनीक� 

िवकास हो रहा ह,ै उसी के अनDुप वांिछत �िशFण के"g+ क� �थापना नहE हो पा रही, िजससे िक उ[ोग+ म! 
दF एव ंकुशल कारीगर+ का अभाव रहता ह,ै इसी कारण अकुशल Hिमक+ को उ[ोग+ एव ंतकनीक� के FेV 
म! रोजगार नहE िमल पाता और बेरोजगारी का सामना करना पड़ता ह'ै 

8. पार&प�रक मू?य एव ं गितशीलता का अभाव – भारतीय सं�कृित �धानत: �थानीयता, पार?पा.रकता 

नातेदारी, �ा"तीयवाद भाषा एव ंधम� के मMूय+ से गूथें हSए संरिचत ताने–बाने के जसैी ह।ै इस ताने–बाने को 
तोड़कर बाहर िनकलना, भारतीय जनमानस के िलए एक गभंीर चनुौती ह।ै भारतीय लोग अथ� अभाव क� 
मानिसकता म! जीवनयापन करना पस"द करते हL तथा धनोपाज�न के िलए दरू�थ FेV+ म! काय� करने क� उपेFा 
करते हL। इस कारण पर?परागत सां�कृितक मMूय बेरोजगारी को �Hय �दान करते हL। 

9. औSोिगक जगत म  अिभनव �योग एव ंआधिुनक Bाि"तकारी तकनीक� क� �थापना। 

10. हाथकरघा एवं कुटीर उ[ोग+ का पतन एव ंसाव�भौिमक िशFा का अभाव। 
11. गरै 9यावसाियक िशFा दोषयु: िशFा �णाली। 
12. उ[ोग जगत क� अि�थरता के कारण Hम क� माँग व पिूत� म! अस"तलुन।  
13. 9यवसाय एव ंउ[ोग ध"ध+ म! मौसम का �भाव। 
14. उIथान एव ंपतन य:ु 9यापा.रक चB। 
15. 9यापा.रक जगत एव ंऔ[ोिगक जगत म! अनकूुलनशीलता एव ंसामजं�य का अभाव। 
16. िविभ"न उ[ोग एवं 9यापार+ के म)य पार�प.रक िनभ�रता। 
17. उ[ोग एव ं9यापा.रक जगत के उ"नयन के िलए वांिछत पूंजी का अभाव। 
18. व�तओु ंक� माँग एव ंपिूत� का समय एव ं�थान सापेिFक होना। 
19. दोषय:ु कर �णाली।  
20. िभ"न–िभ"न राजनीितक दल+ क� सरकार+ क� अलग–अलग औ[ोिगक नीितयाँ।  
21. औ[ोिगक जगत म! तनाव, हड़ताल एवं तालाब"दी। 

योजना आयोग ने बेरोजगारी के �मखु Dप से िन?नांिकत कारण बताये हL:– 

1. जनसंpया म! ती� गित से विृe होना। 
2. हाथकरधा 'ामीण एवं कुटीर 9यवसाय+ का पतन। 
3. शरणािथ�य+ क� सम�या। 
4. कृिष के अित.र: अ"य FेV+ म! रोजगार के अवसर+ का अनपुय:ु िवकास।  
5. कृिष FेV म! पार?प.रक एवं गरै–व2ैािनक पeितय+ का �चलन। 

19.9 बेरोजगारी के दुM�भाव :  

बेरोजगारी एक ऐसा अिभशाप ह ैजो अ"य सामािजक एव ंआिथ�क बरुाइय+ को ज"म दतेी ह।ै सम�त 
सामािजक द;ुप.रणामो का कारण गरीबी ह ै और इस गरीबी का मलू कारण बेरोजगारी ह।ै बेरोजगार 9यि: 
मानिसक हीनता क� भावना का िशकार होता ह ैतथा उसक� समाज म! �ितjा धिूमल हो जाती ह,ै .र�तेदार, आस–
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पड़ोस तथा प.रवार के सद�य बेरोजगार 9यि: को उिचत स?मान नहE �दान करते। बेरोजगारी परािHत एवं गरीबी 
को बढ़ावा दतेी ह ैतथा 9यि: म! आBामक �विृA एव ंतनावय:ु �कृित को ज"म दतेी ह।ै वयैि:क असंतोष एव ं
दिुb"ताय! पा.रवा.रक तनाव को पैदा करती हL और दीघ� अविध म! ये ि�थितयाँ राजनैितक उथल–पथुल एव ं
Bाि"तकारी ि�थितय+ को ज"म दतेी ह।ै �धानत: बेरोजगारी के िन?नांिकत द;ु�भाव समाज म! दखेने को िमलते हL 
:– 

1. बरोजगारी एव ंवैयिMक िवघटन :– बेरोजगारी क� अव�था म! बेरोजगार 9यि: को समाज म! उपय:ु 

स?मान नहE िमलता तथा उसके 9यि:Iव म! िचड़िचड़ापन तनाव समािहत हो जाता ह।ै औ[ोिगक जगत म! म"दी 
के दौरान स?पिA स?ब"धी अपराध+ क� विृe हो जाती ह ैतथा बेरोजगारी क� अव�था म! िभFाविृA, गYुडािगद{, 
आवारािगद{ को बढ़ावा िमलता ह।ै िववाह+ क� दर घट जाती ह ैएव ंअनैितक स?ब"ध+ का समाज म! �चलन होने 
लगता ह ैतथा मानिसक रोिगय+ क� संpया भी बढ़ जाती ह।ै बेरोजगारी से 9यि: के �वा�rय पर �ितकूल �भाव 
पड़ता ह।ै उसके मि�त;क म! िवकृत dिaकोण पनपने लगता ह ैएव ंकाय�Fमताओ ंम! कमी होने लगती ह।ै 9यि: 
अपनी असफलता एवं बेरोजगारी का िज?मदेार समाज को मानता ह।ै बेरोजगारी क� अव�था म! 9यि: ऋण'�तता 
का िशकार भी हो जाता ह।ै 
वयैि:क िवघटन के dिaकोण से बेरोजगार 9यि:य+ को चार भाग+ म! िवभािजत िकया जा सकता ह ै:– 

(अ) िशFण एव ं�िशFण समा3 करने वाले नवयवुक, िज"ह! वांिछत योcयता एव ंउपािध �ा3 करने के बाद 
तIकाल काय� नहE िमलता, िजसके कारण उनम! िनराशा क� भावना का �ादभुा�व होने लगता ह।ै अगर 
सही समय पर इन नवयवुक+ को काय� नहE िमलता तो ये गरै–सामािजक गितिविधय+ म! संलcन हो जाते 
हL।  

(ब) िक"हE कारणवश जब कोई 9यि: बेरोजगार हो जाता ह ैतब उसे एव ंउसके प.रवार को अनेक सम�याओ ं
का सामना करना पड़ता ह।ै ये 9यि: बीमारी एव ंमानिसक िवकार से 'िसत? हो जाते हL तथा अपने 
प.रवार के लालन–पालन के िलए ऋण एवं उधारी से अपना घर चलाते हL तथा सामािजक एव ंनैितक 
dिa से अवांिछत एव ंअनिुचत काय� करने लगते हL। 

(स) पाbाIय दशे+ म! वeृाव�था म! 9यि: को भोजन एव ंDcणता क� ि�थित म! दवाओ ंक� 9यव�था क� िच"ता 
सताने लगती ह,ै िजसके प.रणाम घातक होते हL। वeृ 9यि: मानिसक Dcणता के कारण आIम–हIया 
तक कर लेते हL। इस �कार शारी.रक अFमता के कारण ये बेरोजगारी क� अव�था का सामना करते हL 
तथा इनका वयैि:क िवघटन ती� गित से होता ह।ै 

(द) म"दीकाल के दौरान जब िकसी 9यि: को अपनी योcयता के अनसुार काय� नहE िमलता; तब वह अनेक 
मानिसक िवकृितय+ का िशकार हो जाता ह ैजो िक उसके 9यि:Iव म! िवघटन क� �विृAय+ को ज"म दतेा 
ह।ै आिथ�क म"दी के दौरान Hिमक+ को कम वतेन िमलता ह ैिजससे उनका एवं उनके प.रवार का उिचत 
लालन–पालन, िशFा एवं िचिकIसा का �ब"ध नहE हो पाता, जो िक कता� पर अित.र: मानिसक दबाव 
डालता ह।ै इसके कारण प.रवार का रोजगार य:ु मिुखया मानिसक िवघटन का िशकार हो जाता ह।ै  

2. पा�रवा�रक िवघटन एवं बेरोजगारी – बेरोजगारी एक सामािजक' तrय ह ैिजसका िवघटनकारी �भाव 

प.रवार पर पड़ता ह।ै बेरोजगारी क� ि�थित म! पा.रवा.रक जमा पूँजी �थापना हो जाती ह,ै जमीन–गहने इIयािद 
िगरवी रख िदये जाते हL या बेच िदये जाते हL तथा प.रवार ऋण'�तता का िशकार हो जाता ह।ै प.रवार के भरण–
पोषण क� सम�या उIप"न होने लगती ह ैतथा प.रवार के बीमार सद�य+ क� उिचत िचिकIसक�य सेवाय! नहE हो 
पाती हL। ब\च+ क� िशFा–दीFा म! �ितकूल �भाव पड़ता ह ैतथा उ"ह! भी आय–अज�न करने के िकसी न िकसी 
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काय� म! संलcन होना पडता ह।ै प.रवार के सफल संचालन के िलए माता–िपता दोन+ को ही अथsपाज�न हते ुघर से 
बाहर जाना पड़ता ह,ै ऐसी ि�थित म! ब\च ेआवारा हो जाते हL। वे अनैितक काय� करने लगते हL तथा समाज िवरोधी 
गितिविधय+ म! संलcन हो जाते हL। इसके अित.र: प.रवार क� िUयाँ भरण–पोषण के िलए व�ैयाविृA का सहारा 
भी ले लेती हL। पा.रवा.रक सद�य+ म! तनाव होने संघष� क� ि�थित पैदा हो जाती ह।ै कई बार प.रवार के सम�त 
सद�य आIम–हIया तक कर लेते हL। 

3. सामािजक िवघटन एवं बेरोजगारी :– बेरोजगारी के प.रणाम�वDप सामािजक संरचना म! अ9यव�था 

पनपने लगती ह ैजो अ"ततोगIवा समाज के िवघटन के िलए असरदायी होता ह।ै प.रवार एव ंसमदुाय के लोग+ के 
सामािजक एव ंसां�कृितक मMूय+ म! धीरे–धीरे पतन होने लगता ह ैतथा समाज म! अनेक सामािजक सम�याओ ंका 
�चलन भी बढ़ जाता ह।ै उदाहरण के िलए बेरोजगारी क� दशा म! �aाचार, बेईमानी, .रxतखोरी, 9यिभचार, 
व�ैयाविृA, िभFाविृA इIयािद सामािजक सम�याओ ंका �चलन बढ़ जाता ह।ै 

4. बेरोजगारी एव ंजन�वा�gय – बेरोजगारी क� अव�था म! 9यि: के �वा�rय म!. िगरावट आने लगती ह।ै 

आमजन म! सामा"य Dप से िव[मान बेरोजगारी क� ि�थित के कारण इनके �वा�rय पर �ितकूल �भाव पड़ता ह।ै  
अथा�भाव के कारण �वा�rय�द आवासीय 9यव�था नहE हो पाती एव ं9यि: सीलनय:ु ग"दी बि�तय+ म! 

िनवास करते हL िजसके कारण उनके व उनके प.रवाए के सद�य+ के �वा�rय पर �ितकूल �भाव पड़ता ह।ै ये लोग 
Dcण अव�था म! वांिछत दवाओ ंएव ंअ"य सिुवधाओ ंको जटुाने म! असमथ� हो जाते हL तथा शी� ही मIृयु दर म! 
इजाफा करवाने म! सहायक िसe होते हL। 

बेरोजगारी जिनत अ"य सामािजक सम�याएँ िन?नांिकत हL 
5. नैितक एवं चा.रिVक पतन एवं बेरोजगारी 
6. आिथ�क द;ु�भाव (गरीबी, ऋण'�तता, उ[ोग+ का पतन आिद) एवं बेरोजगारी 
7. राजनैितक िवgोह एव ंBाि"तय+ का ज"म एव ंबेरोजगारी 
8. सां�कृितक पर?पराओ ंएवं मMूय+ का पतन एव ंबेरोजगारी  

19.10 बेरोजगारी दूर करने के उपाय : 

दीघ
कािलक उपाय : 

िव�फोटक Dप से बढ़ती हSई जनसंpया का �भावशाली ढंग से िनय"Vण िकया जाना चािहये। इसके िलए प.रवार 

िनयोजन के काय�Bम+ को �भावशाली तरीक+ से लाग ूिकया जाना चािहए। 

दशे म! आिथ�क िवकास क� गित को ती� िकया जाना चािहए। इसके अ"तग�त औ[ोिगक�करण क� र|तार को ती� 

करना, िशिFत बेरोजगार+ को काम म! लगाना तथा कृिष उIपादन म! विृe पर जोर िदया जाना चािहए। 

िनमा�ण काय� म! विृe िकया जाना चािहए। िशFा �णाली म! वांिछत सधुार काय�Bम लाग ूिकया जाना चािहए।  

िशFा तथा रोजगार के म)य रोजगार परक सम"वय �थािपत िकया जाना चािहए। 

यवुा एवं बेकार जनशि: को तकनीक� के अनकूुल �िशFण िदया जाना चािहये। 

भारतीय सामािजक संरचना म! िनिहत उन बरुाइय+ को समा3 करने के �यास िकये जाने चािहये, िजनके कारण 

बेरोजगारी ज"म लेती ह।ै Hिमक+ म! गितशीलता उIप"न करने के िलए जाित �था एवं छुआछूत स?ब"धी िनयम+ का 
कठोरता से पालन िकया जाना चािहए। उपय:ु औ[ोिगक तकनीक� एव ंक?}यटूरीकृत िशFा से Hिमक+ को अवगत 

कराना चािहए। 
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अ?पकालीन उपाय : 

हाथकरघा एव ंकुटीर उSोग5 को समुिचत �ो9साहन एव ंउनका िवकास : भारत एक कृिष �धान दशे ह ैतथा 

बहSसंpयक आबादी 'ामीण FेV+ म! िनवास करती ह ैजहाँ बेरोजगारी क� सम�या भयावह Dप से पाई जाती ह।ै अत: 

'ामीण FेV+ म! िम�ी, चमड़ा, कताई, बनुाई से स?बि"धत हाथ करघा उ[ोग+ को �ोIसाहन िदया जाना चािहए। इसके 

अित.र: उन उ[ोग+ को भी �ोIसाहन िदया जाना चािहए, जो कृिष 9यव�था के अ"तग�त सहज Dप से लगाये जा 
सकते ह+. जसेै – मगु{ पालन, मIस पालन, पश ुपालन. गौशाला क� �थापना, मधमुGखी पालन, सअूर एव ंबकरा–
बकरी पालन इIयािद। 

सघन खेती को �ो9साहन : उ"नत खाद–बीज एवं फसल रFक दवाओ ंका सदपुयोग कर अIयिधक माVा म! फसल 

उगाई जा सकती ह।ै फल सJजी एव ंबागवानी को भी �ोIसाहन िदया जाना चािहए। 

बेरोजगारी क� सम�या के समाधान हेतु भगवती सिमित के सुझाव  

भारत म! 9या3 बेरोजगारी क� सम�या के समाधान हते ु'भगवती सिमित क� �थापना 1970 म! क� गई थी, िजसने इस 

सम�या के समाधान हते ुिन?निलिखत अMपअविध के सझुाव ��ततु िकये थे :– 

1. कृिष सेवा के"g+ क� �थापना करना| 

2. 'ामीण िव[तुीकरण को gुतगित से िBया"वयन करवाना। 

3. 'ामीण FेV+ म! सड़क िनमा�ण के िलए अिधक से अिधक धनरािश क� 9यव�था करवाना। 

4. 'ामीण FेV+ म! आवास एव ंिवA िनगम क� �थापना करवाना। 

5. लघ ुिसंचाई योजनाओ ंका िव�तार करना। 

6. �ाथिमक िशFा के काय�Bम+ का िव�तार करना। 

7. 'ामीण FेV+ म! पेयजल क� समिुचत 9यव�था करना। 

8. लघ ुएव ंसीमा"त कृषक+ को हाथकरघा एव ंकुटीर उ[ोग+ क� �थापना हते ु"यनूतम Jयाज दर पर आिथ�क 

सहायता उIप"न कराना। 

9. 'ामीण एव ंनगरीय FेV+ म! नवयवुक+ को उ[ोग एवं 9यवसाय+ क� �थापना हतेु सरकार *ारा कम 9याज दर 

पर ऋण क� समिुचत 9यव�था करवाना। 

10. िनरFर+ को साFर करने के िलए 'ामीण �तर पर 9यावहा.रक योजनाओ ंका िBया"वयन करना।  

रा>?ीय @ामीण रोजगार गारAटी अिधिनयम, 2005  

भारत सरकार *ारा िदनांक 2 फरवरी 2006 से दशे के 200 व राज�थान के छह िजल+ म! िBया"वयन िकया जा रहा ह ै
1 अ�ेल 2008 से स?पणू� भारत म! इसे लाग ूिकया गया ह।ै इस अिधिनयम का उ��ेय �Iयेक िवAीय वष� म! �Iयेक 

'ामीण प.रवार, िजसके वय�क सद�य अकुशल शारी.रक काय� करने के इ\छुक ह+, को कम से कम 100 काय� 
िदवस+ का मजदरूी रोजगार �दान करके 'ामीण FेV+ के प.रवार+ को आजीिवका क� सरुFा �दान करना ह।ै इस 

अिधिनयम के उ��ेय हL – 
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1. 'ामीण प.रवार+ को अकुशल शारी.रक Hम वाल ेकायs म! गारंटीशदुा मजदरूी योजना महुयैा कराकर उनके 

जीवनयापन को सरुFा �ा3 होगी। 

2. गांव+ म! �थायी सामदुाियक प.रस?पिAय+ का सजृन हो पाएगा, जो 'ामीण गरीब+ के आजीिवका संसाधन 

आधार को सdुढ़ बनाएगी। 

3. पंचायती राज सं�थाओ ंको िवAीय एव ं�शासिनक Dप से अिधकार स?प"न बनाया जाएगा। 

 

19.8 सारांश  

उपरो: इकाई के अ)ययन म! सव��थम िनध�नता क� अवधारणा का अ)ययन िकया गया । तIपbात ्िनध�नता के 
कारण तथा उसके िनवा�रण के उपाय+ के िवषय म! जानकारी �ा3 िकया गया । इसके पbात ्बेरोजगारी के िवषय म! 
अ)ययन िकया तथा बेरोजगारी के �कार और कारण+ के िवषय म! 2ान �ा3 िकया गया । 

19.9  अ�यासाथ� ��  

1. िनध�नता क� अवधारणा को समझाइये इसके कारण+ पर �काश डािलए। 

2. िनध�नता के िनवारण के उपाय+ का वण�न क�िजए। 

3. बेरोजगारी से आप Gया समझते हL। �कार+ का वण�न क�िजए। 

4. बेरोजगारी के िविभ"न कारण+ का वण�न क�िजए। 
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इकाई - 20 

िनर-रता  

इकाई क� �परेखा 

20.0 उ��ेय 

20.01 ��तावना 

20.02 िनरFरता : अवधारणा 

20.03 िनरFरता के मलूभतू कारण 

20.04 िनरFरता के द;ुप.रणाम 

20.05 िनरFरता उ"मलून हतेु �भावशाली साधन 

20.06 िनरFरता उ"मलून हतेु सरकारी नीितयां, काय�Bम एवं �यास  

20.07 सारांश 

20.08 बोध–�%ो 

20.9 ` स"दभ� '"थ 

20.0 उ�े�य 

इस इकाई को पढ़कर आप : 

1. िनरFरता का अथ� एव ंअवधारणा को समझ सक! ग।े 

2. िनरFरता के मलूभतू कारण+ को समझ सक! ग।े 

3. िनरFरता उ"मलून के िलए �भावशाली साधन+ को जान सक! ग।े 

4. िनरFरता उ"मलून हतेु उठाये गये िविभ"न उपाय+ का जान सक! ग।े 

20.01 ��तावना 

िनरFरता के कारण भारत अ"य रा;o+ से िपछड़ गया ह,ै Gय+िक िनरFर लोग सामािजक, आिथ�क, राजनैितक, 

व2ैािनक एव ंऔ[ोिगक जगत म! िपछड़ जाते हL। िनरFरता के कारण ही अ"धिवxास एव ंDिढ़य+ का ज"म होता ह।ै 
इसके अित.र:, िनरFर लोग रा;o9यापी ग?भीर सम�याओ ंसे भी अनिभ2 रहते हL जो उ"ह! �IयF एवं परोF Dप से 

�भािवत करती ह।ै उदाहरण के िलए, वत�मान भारत म! जनािधGय के Dप म! िव[मान जनसंpया िव�फोट के मलू म! 
िनरFरता Dपी दानव ही ह।ै अत: िनरFरता का जड–मलू से उ\छेदन करना ही समाज एव ंराhय का लnय ह ैऔर हम 

सभी को इस ओर एक कदम बढाकर इस िवषबेल को नa करने म! मील का पIथर बनना चािहए। 
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20.02 िनरHरता : अथ� एव ंअवधारणा  

साFरता से हमारा ताIपय� वण�माला के अFर+ और शJद+ को समझने, पहचानन ेऔर आशय िनकलने क� योcयता से 

ह।ै साFर 9यि: िकसी शJद एव ंउसके अथ� को तथा शJद+ *ारा िनयोिजत वाGय एवं वाGयांश को दखेकर उनके अथ� 
एव ंआशय िनकाल लेता ह।ै सामा"य अथs म! साFर वह 9यि: ह ैजो िकसी भी भाषा को पढ़ना और िलखना जानता 
ह।ै इस dिaकोण से साFरता का अथ� सीिमत ह ैGय+िक केवल साFर होना या साFरता �ा3 करना समाज का लnय 

नहE हो सकता और न ही साFरता समाज के िकसी उ��ेय क� पिूत� का साधन बन सकती ह।ै भारत के जनगणना 
आयोग, 1991 म! साFर 9यि: को इस �कार प.रभािषत िकया ह,ै ''उस 9यि: को 'साFर' माना जा सकता ह ैजो 
िकसी भारतीय भाषा को 'समझ के साथ' पढ़ और िलख सकता ह,ै न िक केवल पढ़ और िलख सकता ह।ै'' इस 

प.रभाषा म! िनरFर का यह आशय िनकाला जा सकता ह–ै िनरFर वह 9यि: ह,ै जो केवल पढ़ सकता ह,ै पर"त ुिलख 

नहE सकता। जो िबना तारत?यता `एव ं बोधपरक समझ के साथ केवल पढ़ना और िलखना सीख लेता ह ै उसे भी 
साFरता क� Hेणी म! सि?मिलत नहE कर सकते। साFरता के िलए  अप.रहाय� ह ैिक “साFर 9यि: को 'बोधपणू� समझ 

के साथ' पढ़ना–िलखना आना चािहए।” इस सामrय� को 9यि: औपचा.रक एव ंअनौपचा.रक िशFा के मा)यम से 

�ा3 कर सकता ह।ै साFर होन ेके िलए यह जDरी नहE ह ैिक 9यि: िकसी िव[ालय म! जाकर औपचा.रक िशFा ही 
'हण कर!। वह िकसी �वयंसेवी सं�था *ारा संचािलत के"g म! जाकर साFर हो सकता ह।ै 

िश3ा : प.रभाषा एवं अथ   

सं�कृित िकसी भी रा;o को अ"य रा;o+ से िवभदेीकृत कर एक नई पहचान �दान करवाती ह।ै सं�कृित मानव *ारा 
सीखा हSआ वह 9यवहार ह ैिजसे वह एक पीढी से दसूरी पीढ़ी तक सामाजीकरण क� �िBया के *ारा ह�तांत.रत करता 
ह।ै 2ान क� यह अनवरत पर?परागत सखुला िशFा ही ह।ै िशFा मानव को सांसा.रक एव ंपारलौिकक जीवन जीने के 

योcय बनाती ह।ै िशFा का लnय मानव म! पहल ेसे िव[मान समिa तIव+ क� अिभ9यि: करना ह।ै 

बी.एस.िफिलhस के मतानसुार, ''िशFा वह सं�था ह ैिजसका मलू तIव 2ान का सं'ह करना ह।ै '' महाIमा गाँधी न े

िलखा हL िक, ''िशFा से मरेा मंत9य ब\च ेके शरीर, मन और आIमा म! िव[मान सवsAम गणु+ का सवा�गीण िवकास 

करना ह।ै'' 

�pयात समाजशाUी इमाईल दखु{म िशFा को प.रभािषत करते हSए िलखते हL िक ''िशFा अिधक आय ुके लोग+ के 

*ारा ऐसे लोग+ के �ित क� जान ेवाली �िBया ह,ै जो अभी सामािजक जीवन म! �वशे करने के पाV नहE ह।ै इसका 
)येय 9यि: म! उन भौितक, बौिeक एव ंनैितक िवशषेताओ ंको िवकिसत करना ह ैजो उसके िलए स?पणू� समाज और 

पया�वरण से अनकूुलन �थािपत करने के िलए आव�यक ह।ै  

20.3 िनरHरता के मूलभूत कारण 

भारतीय समाज म! िनरFरता के िलए अनेक कारक उAरदायी हL:– 

जाित / वण
 �यव�था –  

भारतीय समाज म! विैदक यगुीन समाज 9यव�था को चार भाग+– �ा�ण, FिVय, व�ेय एव ंशgू म! िवभािजत िकया था। 
िशFा का अिधकार ि*ज+ तक ही सीिमत कर िदया गया था और शषे लोग+ को िशFा से विंचत कर िदया गया था। 
काला"तर म! वण� 9यव�था जाित 9यव�था म! Dपा"त.रत हो गई। इस Dपा"तरण के साथ–साथ सं�कार भी एक 

9यव�था से दसूरी 9यव�था म! ह�तांत.रत हो गए। �ाचीन िशFा �णाली केवल उ\च वण� एवं उ\च जाितय+ के लोग+ 
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तक सीिमत कर दी गई। यह िशFा–�णाली विैदक कम�काYड एव ं2ानकाYड पर आधा.रत थी। इस �कार िशFा को 
अMपसंpयक उ\च वण� एवं उ\च जाितय+ के लोग+ तक ही सीिमत िकया गया तथा शषे समाज को िशFा से पणू�त: 

विंचत कर िदया गया। सामाजीकरण के मा)यम से िशFा �ा3 करने और अिशिFत रहन ेके सं�कार समाज म! जड़ हो 
गए। 

भाiयवािदता : 

भारतीय जीवन–शलैी धम� �दान रही ह।ै पारलौिकक सAा के �ित समप�ण का भाव िजतना भारतीय+ म! पाया जाता ह ै

उतना अ"य कहE भी दखेन ेको नहE िमलता। भारतीय सं�कृित म! कम� एवं भाcय+ का िनय"ता ईxर ह।ै परमाIमा न े

�Iयेक मन;ुय के िलए उसके जीवन को िनधा�.रत कर िदया ह।ै भाcयवादी dिaकोण के अनुसार ''जीवन म! उतना ही 
िमलेगा िजतना ईxर न े िलख िदया ह।ै'' इसिलए िशFा 'हण करने से अित.र: कुछ नहE िमल सकता। भाcय क� 
लक�र! िशFा से बदली नहE जाती। जब सब कुछ ईxर न ेिनिण�त कर िदया ह ैतब िकसी भी �कार के �यास करना 9यथ� 
ह।ै उ: dिaकोण भारतीय जनमानस म! सं�का.रत Dप से जड़वत हो गया ह।ै 

िनध
नता 

भारत म! अिशFा क� विृe के िलए िनध�नता एक महIवपूण� कारक ह।ै िजस दशे म! िनध�न लोग+ को दो व: का भरपेट 

भोजन उपलJध नहE हो पाता, उनसे िशFा 'हण करने क� आशा करना उिचत �तीत नहE होता Gय+िक िशFा 'हण 

करने के िलए वांिछत Dपय+ म! गरीब लोग अपनी आजीिवका क� 9यव�था करने को �ाथिमकता �दान करते हL। 

वैeािनक HिIकोण का अभाव 

भारतीय समाज धम� �धान, भाcयवादी, Dिढ़वादी तथा पर?पराओ ं'के �चलन एव ंिनर"तरता पर बल �दान करता ह।ै 
भारतीय जनमानस म! कूपमडूंक सोच सिदय+ से सं�कार+ के मा)यम से 9यि:Iव का अिभ"न अगं बन चकु� ह।ै वत�मान 

व2ैािनक dिaकोण एव ं�गिताशील सोच के अभाव म! चहS ँओर िनरFरता का बोलबाला रहा ह।ै 

ि\िटश का शासन 

ि�िटश सा�ाhय न े�ाचीन भारतीय िशFा 9यव�था के �थान पर ि�टेन म! �चिलत िशFा �णाली का िBया"वयन 

भारत म! िकया। इसका मलूभतू उ��ेय भारत म! आधिुनक व2ैािनक िशFा–�णाली से भारतीय+ को अवगत कराना 
नहE था। अ'ेंज यह भी नहE चाहते थे िक भारत से अिशFा का उ"मलून हो और आधिुनक िशFा का �सार हो, वरन ्

उनका उ��ेय �शासिनक कायs क� सिुवधा हतेु बाब ुवग� क� �थापना करना था। इसीिलए उ"ह+न ेसव�िशFा के िलए 

िकसी भी �कार के �यास नहE िकए। अ'ेंज+ न े'ामीण FेV+ म! भी िशFा के �बंधन क� ओर )यान नहE िदया। अ'ेंज 

इतने चतरु, धतू� और चालाक थे िक उ"ह+न ेबाबओु ंक� जननी–अ'ेंजी मा)यम म! िशFा के के"g नगर+ म! �थािपत 

िकये थे जहाँ पर उस समय दशे म! 10 �ितशत जनसंpया भी िनवास नहE करती थी और इस 10 �ितशत से कम क� 
आबादी म! सीिमत वग� के लोग ही अ'ेंजी मा)यम क� िशFा से अपन ेब\च+ को िशिFत करना चाहते थे। इससे यह 

िसe होता ह ैिक अ'ेंज+ न े95 �ितशत से अिधक जनसंpया को नवीन िशFा–�णाली से अवगत कराने के िलए िकसी 
भी �कार का कोई भी �ब"ध नहE िकया िजसका दरूगामी प.रणाम वत�मान भारत म! प.रलिFत होता ह।ै  
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20.4 िनरHरता के दुMप$रणाम  

िकसी भी समाज एव ं रा;o के िलए िनरFरता एक दाग ह ैजो िक अनेक सामािजक एव ं राजनैितक सम�याओ ं क� 
जननी ह।ै िनरFरता के कारण समाज एवं रा;o क� �गित तथा िवकास म! बाधाए ँउIप"न हो जाती ह।ै िनरFरता के मpुय 

द;ुप.रणाम िन?निलिखत हL 

आिथ
क िवकास म  बाधक 

िकसी भी रा;o के आिथ�क िवकास के िलए वहाँ के नाग.रक+ का िशिFत होना अितआव�यक ह।ै िशFा के अभाव म! 
लोग+ को अपन े रा;o के �ाकृितक संसाधन+ का दोहन करने, मशीन+ का संचालन करने तथा 9यवसाय के सचुाD 

�बंधन का तकनीक� एव ं�शासक�य 2ान नहE होता। अिशिFत 9यि: उ\च आय �दान करने वाली नौक.रय+ से 

विंचत हो जाता ह।ै इससे केवल उसक� आिथ�क दशा ही �भािवत नहE होती ह,ै वरन ्रा;oीय आय एवं लाभांश पर भी 
�ितकूल �भाव भी पड़ता ह।ै अिधकांशत: अिशिFत 9यि: िनध�नता एवं शषेणय:ु सामािजक जीवन जीने के िलए 

मजबरू होते हL। ये लोग सदूखोर+ एव ंसाहmकार+ के खनूी पंज ेम! फंसकर अपना और अपनी आन ेवाली पीिढ़य+ का 
जीवन सदा के िलए बबा�द कर दतेे हL। 

�जात��ीय शासन �णाली म  बाधक 

भारत म! लोग+ न े�जात"Vीय शासन �णाली को अगंीकार िकया ह।ै िजस दशे म! आधी से hयादा जनसंpया अिशिFत 

हो, वहाँ के लोग �जात"Vीय शासन �णाली को पणू� Dप से समझने म! सFम नहE हो सकते। िजसके फल�वDप कुछ 

अिभजाIय वग� के लोग, सीिमत जाितयाँ, सं�ा"त प.रवार, गुडंातIव, धिनक वग� इIयािद शासन पर कJजा जमाए 

रखकर अिधसंpयक लोग+ को बेवकूफ बनाते हL। इस �कार कितपय जाितयाँ एव ंप.रवार ही सदवै सAा पर अपना 
अिधकार बनाए रखते हL तथा आमजन �जात"V एव ंइसके मMूय+ से लाभाि"वत नहE हो पाते। 

समT �यिM9व के िवकास म  बाधक 

िशFा 9यि: के सम' 9यि:Iव का िवकास कर उसे रा;o एव ंसमाज िनमा�ण म! महIवपणू� भिूमका िनव�हन करने म! 
सहायता �दान करती ह।ै िशFा के अभाव म! बिुe एवं तक�  शि: का वत�मान समय क� आव�यकता के अनसुार 

िवकास नहE हो पाता िजसके कारण 9यि: क� सोचन–ेसमझन ेएव ंकाय� करने क� शि: एव ंFमता सीिमत हो जाती 
ह।ै प.रपणू� 9यि:Iव के अभाव म! 9यि: वत�मान समय क� आिथ�क एव ंऔ[ोिगक आवा�यकताओ के अनDुप �वयं 

को अनकूुलन करने म! असमथ� पाता ह।ै 

सामािजक िवकास एव ंसामािजक सम�याओ ंका ज�म 

समाज के िवघटन एव ंसमाज म! नाना �कार क� सम�याओ ंक� उIपिA के िलए अिशFा एक महIवपूण� कारक ह।ै 
अनेक सामािजक सम�याऐ ं जाित�था, िवधवा पनुिव�वाह िनषधे, ऋण'�तता, बाल–िववाह, पदा�–�था, FेVवाद, 

सा?�दाियकता, भाषावाद, जाितवाद, धािम�क क�रता, व�ेयाविृत, बाल अपराध, अपराध इIयािद अिशFा के कारण 

ही समाज म! ज"म ल ेपाते हL। 

अ�धिवाjास5 क� पालना 

अिशFा अनेक �कार के अ"धिवxास+ एव ंDिढ़वादी dिaकोण को ज"म दतेी ह।ै आधिुनक तrयपरक िचिकIसा 
�णाली का अिशिFत लोग �योग नहE कर पाते। ये लोग केवल भतू–�ेत, दवेी–दवेता, झाड–फँूक, म"V–त"V, भोपा 
इIयािद पर ही िवxास करते हL िजसके कारण इ"ह! अनेक बार अपन ेजीवन से भी हाथ धोना पड़ता ह।ै अिशFा के 
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कारण जाित, धम�, प.रवार, िववाह इIयािद से संबंिधत अ"धिवxास+ का, समाज म! �चार–�सार होन ेम! सहायता 
िमलती ह।ै अिशिFत वग� के लोग+ क� ि�थित का लाभ उठाकर प"डेपजुारी, मMुला–मौलवी, मनुी–मठाधीश, साध–ु

साि)वयाँ, सेठ–साहmकार आिद शषे करते हL। 

अ�तरा
Ckीय स&ब�ध5 म  बाधक 

वत�मान समय म! स?पणू� िवx वxैीकरण, खलुापन एव ंिनजीकरण क� िवचारधारा से आ}लािवत ह।ै औ[ोिगक एव ं

तकनीक� Bांित के यगु म! िशFा के अभाव म! कोई भी रा;o तरGक� नहE कर सकता। व�ततु: िशFा ही वह मा)यम ह ै

िजसके *ारा हम अ"य 9यि:य+ से अपन ेभाव+ एव ंिवचार+ का स?�ेषण कर सकते हL। वxैीकरण के इस दौर म! िशFा 
के अभाव म! कोई रा;o पणू�Dप से िवx के अ"य रा;o+ से समिुचत कूटनीितक स?ब"ध नहE बना सकता। अनेक रा;o+ 
क� भाषा अलग–अलग ह।ै जापान म! जापानी चीन म! चीनी, पतु�गाल म! पतु�गीज, अरब म! अरबी, �ांस म! �! च इIयािद 

भाषाएँ �य:ु क� जाती हL। िशFा के अभाव म! भाषा का 2ान नहE हो सकता। भाषा–2ान के अभाव म! अ"तरा�;oीय 

स?ब"ध �थािपत होन ेम! बाधा उIप"न होती ह।ै 

सlयता एव ंसं�कृित िनमा
ण म  बाधक 

सं�कृित, समाज, समहू एव ंसमदुाय स?मत तथा मा"यता �ा3 व ेभौितक व�तऐु ंएव ंअमतू� िवचार हL िज"ह! समाज एक 

पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी तक समाजीकरण क� �िBया के मा)यम से ह�ता"त.रत करता ह।ै िशFा के अभाव म! सं�कृित के 

सम' तIव+ का ह�ता"तरण समिुचत तरीक+ से नहE हो पाता। िशFा के *ारा हम सां�कृितक तIव+, संकुल+ एव ं

�ितमान+ को िलिखत �वDप म! �थाियIव �दान करते हL। िशFा के अभाव म! नाना �कार के आिव;कार, खोज!, 
अ"वषेण एव ंशोध काय� 9यि: िवशेष तक ही सीिमत हो जाय!गे। 

सामािजक संघष
 एव ंसंकुिचत मानिसकता का उmव। 

अिशFा के कारण बौिeक िवकास Dक जाता ह ैतथा तक�  शि: हो जाती ह ैिजसके फल�वDप 9यि: का dिaकोण 

�वकेि"gत हो जाता ह।ै अिशFा, भदेभाव, संघष�, धािम�क उ"माद मजहबी क�रपन, सामदुाियक िववाद इIयािद को 
पनपान ेम! सहायक िसe होती ह।ै अिशFा के कारण 9यि: अपनी सम�याओ ंका समाधान भी नहE कर पाता तथा 
उसक� संक�ण� बिुe उसे उिचत–अनिुचत भला–बरुा, सही–गलत, कम�–अकम� के बीच अ"तर करने म! मदद नहE कर 
पाती। 

राCkीय �गित म  बाधक 

अिशFा िकसी भी रा;o क� �गित म! जड़ता पैदा करती ह।ै अिशिFत लोग केवल शारी.रक Hम ही कर सकते हL। ये 

लोग व2ैािनक अ"वषेण एव ंआिव;कार करने म! समथ� नहE पाते। वत�मान क?}यटूरीकृत यगु म! िशFा के अभाव म! 
9यि: �गित एव ंिवकास क� कMपना नहE कर। 

20.5  िनरHरता का उ मूलन करने हेतु �भावशाली साधन  

भारत म! िनरFरता उ"मलून हते ुिन?निलिखत �यास िकए जा सकते हL – 

1. िशFा को पणू�त: िनःशMुक कर िदया जाए। 

2. िशFा को काननूी Dप से अिनवाय� बना िदया जाए। 
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3. िशFा का उिचत �चार–�सार िकये जाए िजससे िक लोग+, िशFा के �ित 9यावहा.रक जागDकता पैदा हो 
सके। 

4. दशे म! �थानीय एवं मौिखक पर?परा से य:ु सां�कृितक काय� के मा)यम से िशFा का जन सामा"य म! �चार 

िकया जाये। 

5. िशFण पeित को रोचक एव ंरोजगारो"मखुी बनान ेपर बल िदया िजससे िक सामा"य जन म! िशFा के �ित 

आकष�ण, जागDकता एव ंललक पैदा हो सके। 

6. िशFक+ को इस �कार �िशिFत िकया जाए िजससे िक 'ामीण म! लोग+ को िशFा के महIव क� वा�तिवक 

जानकारी िमल सके। 

7. 'ामीण आचँल म! काय�रत िशFक+ को वतेन, आवागमन के साधन,' आवास इIयािद क� अित.र: सिुवधा 
दकेर इ"ह! िशFा के �ित समिप�त भाव से काय� करने के िलए �ोIसािहत िकया जाए।  

8. िशिFत Uी स?पणू� प.रवार म! अ\छे सं�कार+ को एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी म! ह�ता"त.रत करने म! मील का 
पIथर सािबत होती ह।ै अत: Uी िशFा को िनःशMुक एव ंकाननूी तौर पर अिनवाय� एव ंसिुवधाजनक बनाया 
जाए। 

9. िशFा के �ित लोग+ क� जागDकता पैदा करने एवं Dिच जगान ेके िलए चलिचV, �दश�िनय+, B�डा–के"g+ 
इIयािद क� सचुाD Dप से उपलJध 9यव�था क� चािहए। 

10. वत�मान समय म! जनसंचार का �मखु मा)यम दरूसंचार के िभ"न– काय�Bम एव ंकेबल नेटवक�  िडश टीवी. 
इIयािद हL। िशFा के िनःशMुक �चार–�सार के िलए काननूी Dप से बा)य िकया जाना चािहए। इसी �कार 

िसनेमाघर+ म! िशFा के िवषय म! दनेा अिनवाय� कर िदया जाना चािहए।  

11. सरल, रोचक एव ंजन सलुभ सािहIय स�ती दर पर अथवा िनःशMुक बांटन ेक� सचुाD �णाली का िवकास 

करने क� आव�यकता ह।ै 

12. �थानीय भाषा एव ं�थानीय लोग+ के सां�कृितक तIव+ मMूय+ एव ंजीवन–शलैी के अनDुप अनसंुधान कर 

लोग+ को िशिFत एव ं�िशिFत करने के सगुम तरीक+ को खोजन ेके �यास करने चािहए। 

13. िशFा के पाठ्यBम का इस �कार िनमा�ण िकया, िजससे उसम! िशFा�द कहािनय+–िक�स+ एवं रोचक 

जानका.रय+ क� सचूना सि?मिलत हो सके िजससे िक रा;o म! िशFा के �सार–�चार के साथ–साथ उ\च 

नैितकता वाले नाग.रक भी तैयार हो सक! । 

14. ऐसे घमुतंकु (मोबाईल) वाहन+ क� पया�3 संpया होनी चािहए िजसम! सरल एवं रोचक कहािनय+ एव ं

जानकारी से य:ु प�ुतक!  पढ़न े और खरीदन े के िलए उपलJध ह+। इस घमुतंकु वाचनालय म! मनोरंजक 

सािहIय के साथ–साथ सामािजक, औ[ोिगक, राजनैितक, आिथ�क, सां�कृितक एव ंव2ैािनक आिव;कार+ 
और उपलिJधय+ से संबंिधत सचूनाऐ ंएव ंजानकारी उपलJध करवाने वाला सािहIय भी सि?मिलत िकया 
जाना चािहए। 

15. दशे–िवदशे के ताजा समाचार+ एव ं नवीन खोज+, उपलिJधय+ एव ं जानका.रय+ को दरू�थ इलाक+ तथा 
िनध�न लोग+ को उपलJध करवान ेके िलए िविभ"न औ[ोिगक घरान+ *ारा संचािलत DTH (सीधे आपके 

*ार) सेवा को उपयोग म! लेन ेक� अित आव�यकता ह।ै 
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16. गाँधीजी क� बिुनयादी िशFा का �चार–�सार करने क� वत�मान समय म! जDरत ह।ै इस िशFा का उ��ेय 

केवल सैeाि"तक अFर–2ान िसखाने वाली न होकर ह�तकला, लघ–ुकुटीर उ[ोग िसखाने से संबंिधत भी 
होना चािहए। इस �कार क� िशFा िव[ािथ�य+ को �वावल?बी बनान े के साथ–साथ इनका मानिसक 

अिभमखुन रोजागारो"मखुी जीवन–शलैी �वीकार करने म! सहायता �दान करती ह।ै बिुनयादी िशFा का 
मा)यम दशे या मातभृाषा होनी चािहए। बिुनयादी िशFा के मा)यम से रा;o को आदश� नाग.रक उपलJध 

ह+ग! जो िक उ\च च.रV एव ंसंतिुलत 9यि:Iव धारण िकए ह+ग।े इस िशFा को िनःशMुक उपलJध करवाया 
जाना चािहये िजससे महाIमा गाँधी के अिहसंाIमक िवचार एव ं�जाताि"Vक मMूय लोग+ के 9यि:Iव म! 
समािवa हो सक! । 

17. �ौढ़ िशFा को �ोIसाहन – आमजन म! िशFा का �चार–�सार करने के िलए �ौढ़ िशFा को �ोIसाहन दने े

क� आव�यकता महससू क� गई थी Gय+िक �जात"V क� सफलता एव ं�थाियIव के िलए �Iयेक 9यि: 

िशिFत होना चािहए। इस हते ुपणू� Dप से �ौढ़ िनरFर+ को िशFा दनेा अप.रहाय� ह।ै �ौढ़ िशFा के अ"तग�त 

साFरता �दान करने के साथ–साथ 15 से 35 वष� क� आयु के लोग+ को �वा�rय एव ं�व\छता संबंिधत 

िनयम+ क� जानकारी, आिथ�क उ"नयन के काय�Bम+ का �िशFण, मनोरंजन, अिधकार एव ं कA�9य+ का 
बोध करवाया जाता ह।ै �ौढ़ िशFा को मनोरंजक काय�Bम+. चलिचV, �दश�नी, लोकगीत–नIृय, भजन 

क�त�न, पो�टर इIयािद के *ारा मनमोहक एव ंरोचक बनान ेक� आव�यकता होती ह ैिजससे िक �ौढ़ लोग 

िशFा के �ित उIसािहत बन े रह!। इसके अित.र: इन लोग+ के िलए िनःशMुक प�ुतक+ का िवतरण एव ं

प�ुतकालय+ क� 9यव�था भी करनी चािहए। �ौढ़ िशFा के अ"तग�त �ौढ़ मिहलाओ ंको अित.र: सिुवधा 
एव ंआिथ�क लाभ दकेर िशFा के �ित �ोIसािहत करने क� कोिशश करनी चािहए। 

20.06 िनरHरता उ मुलन हेतु सरकारी नीितय3 काय�'म एव ं�यास  

सन ्1976 से पवू� िशFा पणू� Dप से राhय+ का उAरदाियIव था। संिवधान *ारा 1976 म! िकए गए िजस संशोधन से 

िशFा को समवत{ सचूी म! डाला गया िजसके सकाराIमक Dप से दरूगामी प.रणाम दखेन ेको िमले। 

के"g सरकार न ेअपनी अगवुाई म! शिैFक नीितय+ एवं काय�Bम बनान ेऔर उनके िBया"वयन पर नजर रखन ेके काय� 
को जारी रखा ह।ै इन नीितय+ म! सन ्1986 क� िशFा–नीित (एनपीई) तथा वह काय�वाही काय�Bम (पीओए) शािमल 

ह,ै िजसे सन 1992 म! अ[तन गया। संशोिधत नीित म! एक ऐसी रा;oीय िशFा �णाली तैयार करने का �ावधान ह ै

िजसके अतंग�त िशFा म! एकDपता लान,े �ौढािशFा काय�Bम को जनांदोलन बनान,े सभी को िशFा सलुभ कराने, 
�Iयेक िजले म! नवोदय िव[ालय जसेै आधिुनक िव[ालय+ क� �थापना करने, मा)यिमक िशFा को 
अनशुासनाIमक अनसंुधान करने, राhय+ म! नए म:ु िवxिव[ालय+ क� �थापना करने, अिखल भारतीय �ौ[ोिगक 

िशFा प.रषद को सdुढ़ करने तथा खलेकूद, शारी.रक िशFा, योग को बढ़ावा दने े एवं सFम मMूयांकन �िBया 
अपनान ेके �यास शािमल ह।ै 

एनपीई *ारा िनधा�.रत रा;oीय िशFा �णाली एक ऐसे रा;oीय पाठ्यBम ढांच ेपर आधा.रत ह,ै िजसम! अ"य लचीले 
एव ंFेV िवशेष के िलए तैयार घटक+ के साथ ही एक समान पाठ्यBम रखन ेका �ावधान ह।ै जहां एक ओर िशFा 
नीित लोग+ के िलए अिधक अवसर उपलJध कराए जान ेपर जोर दतेी ह,ै वहE वह उ\च एव ं�ौ[ोिगक िशFा क� 
वत�मान �णाली को मजबतू बनान ेका आ9हान भी करती ह।ै िशFा नीित िशFा के FेV म! कुल रा;oीय आय का कम 

से कम 6 �ितशत धन लगान ेपर भी जोर दतेी ह।ै  
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�ाथिमक िश3ा  

सव
िश�ा अिभयान (एसएसए) 

सव�िशFा अिभयान (एसएसए) क� योजना 2001 म! शDु क� गई थी। एक रा;oीय योजना के Dप म! यह दशे के सभी 
िजल+ म! लाग ूक� जा रही ह।ै एसएसए का उ��ेय 2010 तक 6 से 14 वष� क� आयु बग� वाले सभी ब\च+ को उपयोगी 
और �ासंिगक �ाथिमक िशFा उपलJध कराना ह।ै एसएसए के लnय इस �कार हL (1) सन 2005 तक सभी �कूल+, 
िशFा गारंटी योजना के"g+ / ि�ज पाठ्यBम+ म! 6– 14 वष� क� आय ुवग� के सम�त ब\चे। (2) सभी �कार के लLिगक 

एव ंसामािजक भदेभाव �ाथिमक िशFा के �तर वष� 2007 तक तथा 2010 तक बिुनयादी िशFा �तर पर समा3 

करना। (3) 2010 तक सभी के िलए िशFा। जीवन हते ु िशFा पर िवशेष )यान दतेे हSए संतोष�द गणुवAा क� 
�ाथिमक िशFा पर जोर। यह काय�Bम परेू दशे म! लाग ूिकया जा रहा ह।ै  

िश�ा गार�टी योजना तथा वैकि?पक एवं अनूठी िश�ा  

िशFा गारंटी योजना तथा वकैिMपक एवं अनठूी िशFा (ईजीएस तथा एआईई) �कूल नहE जा रह ेब\च+ को बिुनयादी 
िशFा काय�Bम के तहत लाने का सव�िशFा अिभयान (एसएसए) का एक महIवपणू� घटक ह।ै इस योजना म! �कूली 
िशFा से अभी तक छूट गए �Iयेक ब\च ेके िलए अलग से योजना बनाने का �ावधान ह।ै 

ईजीएस म! ऐसे दगु�म आबादी FेV+ पर )यान िदया जाता ह,ै जहां एक िकलोमीटर के घरेे म! कोई औपचा.रक �कूल नहE 
हो और �कूल नहE जाने वाले 6– 14 वष� के आय ुवग� के कम से कम 25 ब\चे वहां मौजदू ह+। पव�तीय FेV+ के दगु�म 

FेV+ जसेै अपवाद+ म! 15 ब\च+ पर भी एक ईजीएस �कूल खोला जा सकता ह।ै वकैिMपक िशFा क� शDुआत समाज 

के विंचत वग� के ब\च+–बाल Hिमक, सडक+ पर जीवनयापन करने वाले ब\च,े �वासी ब\च,े किठन प.रि�थित म! 
रहन े वाले ब\च े और 9 वष� से अिधक आय ु के ब\च+ के िलए बनाई गई ह।ै ईजीएस और एआईई म! दशे–भर म! 
िकशोराव�था क� बािलकाओ ंपर िवशषे )यान िदया जाता ह।ै 

मNयाo भोजन योजना  

नामांकन बढ़ान,े उ"ह! बनाए रखने और उपि�थित के साथ–साथ ब\च+ के बीच पोषण �तर सधुारने के dिaकोण के 

साथ �ाथिमक िशFा के िलए रा;oीय पोषण सहयोग काय�Bम 15 अग�त, 1995 से शDु िकया गया। के"g *ारा 
�ायोिजत इस योजना को पहल ेदशे के 2408 Jलॉक+ म! शDु िकया गया।  

मNयाo भोजन योजना के उLे<य हQ:– 

1. सरकारी, �थानीय िनकाय तथा सरकारी सहायता �ा3 �कूल+, और ईजीएस तथा एआईई के"g+ म! कFा 
एक से पांचवE तक पढ़न ेवाल ेब\च+ क� पोषण ि�थित म! सधुार। 

2. सिुवधाहीन वग� के गरीब ब\च+ को कFाओ ंम! िनयिमत उपि�थत रहन ेतथा कFाओ ंक� गितिविधयाँ पर 

)यान केि"gत करने के िलए �ोIसािहत करना। 

3. गिम�य+ क� छु.�य+ के दौरान सखूा �भािवत FेV+ म! �ाथिमक �तर के ब\च+ को पोषण सहायता उपलJध 

कराना। 
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िजला �ाथिमक िश�ा काय
4म  

के"g *ारा �ायोिजत िजला �ाथिमक िशFा काय�Bम 1994 म! शDु िकया गया था। इसका उ��ेय �ाथिमक िशFा 
�णाली म! िफर से जान फंूकना और �ाथिमक िशFा के सावग{करण का लnय परूा करना था। डीपीईपी का लnय 

सभी को िशFा िदलाने, ब\च+ को �कूल+ म! बनाए रखन,े िशFा के �तर म! सधुार करने तथा समाज के िविभ"न वगs 
म! असमानता कम करके साथ–साथ काम करना ह।ै काय�Bम के घटक+ म! नए �कूल और कFाओ ं का िनमा�ण, 

अनौपचा.रक / वकैिMपक िशFण के"g+ क� �थापना, नए अ)यापक+ क� िनयिु:, छोटे ब\च+ के िलए िशFा के"g+ 
क� �थापना, राhय�तरीय शिैFक अनसंुधान के"g+ और �िशFण प.रषद+ (एससीईआरटी) िजला शिैFक �िशFण 

सं�थान (डीआईईटी) का सशि:करण, �खYड (Jलाँक) संसाधन के"g समहू संसाधन के"g, अ)यापक �िशFण, 

िशFण अ)यापन साम'ी का िवकास, अनसंुधान आधा.रत पहल, विंचत समहू+, बािलकाओ,ं अनसुिूचत जाित / 

जनजाितय+ आिद हते ुिशFा को बढ़ावा दने ेके िलए िवशषे पहल, िवकलांग ब\च+ को समि"वत िशFा दने ेहते ुपहल 

एव ंअ)यापक �िशFण के िलए सदुरू (िड�ट!स) िशFा को भी डीपीईपी योजना म! शािमल िकया गया ह।ै  

 

मिहला समा6या योजना 

मिहला समाpया योजना 'ामीण FेV+ खासकर सामािजक और आिथ�क Dप से िपछड़े समहू+ क� मिहलाओ ंक� 
िशFा तथा उनके सश:�करण के िलए 1989 म! शDु क� गई। मिहला संघ गाँव �तर पर मिहलाओ ं को िमलने, 
सवाल करने और अपन ेिवचार रखने तथा अपनी आव�यकताओ ंको 9य: करने के अलावा अपनी इ\छाओ ंको 
जािहर करने का �थान महुयैा कराते हL। 

मिहला संघ+ न े 'ामीण मिहलाओ ं के dिaकोण म! िविभ"न काय�Bम+ और जागDकता अिभयान+ के मा)यम से 

बदलाव ला िदया ह ै िजसका �भाव अब घर, प.रवार म!, सामदुाियक तथा) Jलाँक और पंचायत �तर पर दखेा जा 
सकता ह।ै काय�Bम म! ब\च+ खासकर लड़िकय+ क� िशFा क� आव�यकता पर जागDकता पैदा करने पर भी केि"gत 

होता ह।ै 

राCkीय सा�रता िमशन 

रा;oीय साFरता िमशन क� �थापना मई, 1988 म! क� गई थी। इसका उ��ेय तय समयाविध  तक 15 से 35 वष� तक 

के आय ु वग� के उIपादक और पनुरोIपादक समहू के िनरFर लोग+ को 9यावहा.रक साFरता �दान करते हSए 75 

�ितशत साFरता का लnय हािसल करना ह।ै 9यावहा.रक साFरता के अतंग�त पठन, लेखन गणना–बोध के साथ–

साथ रा;oीय एकता पया�वरण संरFण, नारी समानता और सीिमत प.रवार के िसeा"त और मMूय िनिहत हL। जीवन क� 
गणुवAा म! एक िनिbत सधुार और साशि:करण ही 9यावहा.रक साFरता क� �मखु उपलिJध ह।ै 

 रा;oीय साFरता िमशन का उ��ेय यह ह ै िक स?पणू� साFरता अिभयान और साFरता के बाद के काय�Bम 

सफलतापवू�क अनवरत िशFा–�िBया के Dप म! जारी रह! और जीवनपय�"त साFरता के अवसर उपलJध कराते रह!। 

िनर�रता गैर सरकारी संगठन5 क� भूिमका  

रा;oीय साFरता िमशन (एनएलएम) अपन े उ��ेय+ क� पिूत� के िलए �वयंसेवी संगठन+ क� अपार Fमताओ ं को 
मा"यता दतेा ह।ै इसने �वयंसेवी संगठन+ के साथ साझदेारी मजबतू बनान ेके िलए कई उपाय िकए हL। इसके साथ ही 
साFरता आदंोलन म! �वयंसेवी संगठन+ को सिBय उIसाहवध�क भिूमका स�पी गई हL। साFरता उपलJध कराने के 

अलावा �वयंसेवी संगठन �योगाIमक और नवो"मखु काय�Bम+ के मा)यम से शिैFक और तकनीक� िवशेष2+ क� 
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सेवाएं भी उपलJध कराता ह।ै �वयंसेवी संगठन+ क� ओर से संचािलत राhय संसाधन के"g+ से �िशFण साम'ी, 
िव�तारगत िविधयां नवो"मखु प.रयोजनाए,ं अनसंुधान अ)ययन और मMूयांकन साम'ी के Dप म! अकादिमक और 

तकनीक� संसाधन सहयोग उपलJध कराया जाता ह।ै  

मिहला सा�रता के िलए िवशेष ह�त�ेप  

2001 क� जनगणना के अनसुार दशे के या िजल+ म! मिहला साFरता दर 30 �ितशत से नीच े ह।ै इसिलए रा;oीय 

साFरता िमशन के िलए इतनी कम मिहला साFरता दर एक िचंता का िवषय ह।ै इस बात को )यान म! रखते हSए या 
िजल+ म! नीची मिहला साFरता दर म! सधुार का लnय िनधा�.रत िकया गया। इन िजल+ म! मिहला साFरता को बढ़ावा 
दने ेके िलए िवशेष �वित�त काय�Bम शDु िकए गए हL। 

अवशेष िनर�रता क� प�रयोजनाए ं– 

स?पणू� साFरता अिभयान परेू दशे म! एक जन आदंोलन के Dप म! चलाया गया लेिकन कई इलाक+ म! यह �ाकृितक 

आपदाओ ंतथा राजनीितक इ\छा शि: म! कमी के कारण परूा नहE हो सका। साFरता म! सफलता के बावजदू अभी 
भी कुछ इलाक+ म! नीची मिहला साFरता दर और अवशेष िनरFरता मौजदू हL। इस सम�या के िनदान के िलए 

अवशेष िनरFरता प.रयोजनाए ंआर?भ क� गई। इसके तहत राज�थान के 9 िजल+ के करीब 6.6 लाख नव साFर+ को 
शािमल िकया गया।  

िवशेष सा�रता अिभयान 

एनएलएमए प.रषद क� अ�ैल, 2005 म! हSई बैठक म! दशेभर से ऐसे 150 िजल+ क� पहचान क� गई िजनम! साFरता 
दर सबसे कम थी। इन िजल+ क� FेVीय सामािजक और सामदुाियक जDरत+ को )यान म! रखते हSए िवशेष Dप से 

अMपसंpयक समहू, अनसुिूचत जाित / अनसुिूचत जनजाित, मिहलाए ं और अ"य िपछड़े वग� के िलए िवशेष 

साFरता अिभयान क� रणनीित तय क� गई। अब तक राhय+ के कुल 134 िजल+ को िवशषे साFरता िमशन म! 
शािमल िकया जा चकुा ह।ै इनम! अlणाचल �दशे के 7, आ�ं �दशे के 8 िबहार के 31, छAीसगढ़ के 2, ज?म–ू

का�मीर के 8, राज�थान के।0, झारखडं के 12, कना�टक के 2, म)य�दशे के 9, मेघालय के 3, नागालैYड के 2, 

उड़ीसा के 8, पंजाब के 1, उAर�दशे के 27 और पिbम बंगाल के 4 िजले शािमल हL। 

जनिश�ण सं�थान 

 जनिशFण सं�थान का लnय सामािजक आिथ�क Dप से िपछड़े तथा शहरी' 'ामीण FेV+ के शिैFक Dप से विंचत 

वगs िवशेषकर नवसाFर+, अथ�–िशिFत+, अनसुिूचत जाित जनजाितय+, मिहलाओ ंतथा बािलकाओ,ं मिलन ब�ती 
िनवािसय+ और �वासी Hिमक+ का शिैFक और 9यावसाियक िवकास करता ह।ै 

�ौढ़ िश�ा िनदेशालय  

के"gीय �ौढ़ िशFा िनदशेालय रा;oीय साFरता िमशन म! शिैFक और तकनीक� संसाधन का सहयोग दतेा ह।ै यह 

संसाधन सहयोग का नेटवक�  िवकिसत करने म! महIवपणू� भिूमका िनभाता रहा ह,ै िवशेष Dप से यह आदश� िशFण 

अिधगम साम'ी, मीिडया सॉ|टवयेर के उIपादन तथा रा;oीय साFरता िमशन के लnय+ क� �ाि3 के िलए सभी तरह 

के मीिडया का सहयोग हािसल कराता ह।ै 
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अनुसूिचत जाित और अनुसूिचत जनजाित क� िश�ा  

संवधैािनक �ावधान, संिवधान के अन\ुछेद 46 के अनसुार– “राhय िवशेष सावधानी के साथ समाज के कमजोर वगs, 
िवशेषकर अनसुिूचत जाित / जनजाितय+ के शिैFक एव ंआिथ�क िहत+ के उ"नयन को बढ़ावा दगेा और सामािजक 

अ"याय और सभी �कार के सामािजक शोषण से उनक� रFा करेगा। “अन\ुछेद 330.332,335,338 से 342 तथा 
संिवधान के पांचवE और छठवE अनसुचूी के अन\ुछेद 46 म! िदए गए लnय हते ुिवशषे �ावधान+ के संबंध म! काय� 
करते हL। 

राCkीय �यूनतम साझा काय
4म (एनसीएमपी) के संक?प 

के"gीय सरकार न े साुशासन के िलए छह मलूभतू िसeा"त िनधा�.रत िकए हL। उनम! से एक ह–ै अनसुिूचत जाित, 

जनजाित, अ"य िपछड़ा वग� एव ं धािम�क अMपसंpयक+ के िलए िवशषेकर िशFा एवं रोजगार म! पणू� अवसर+ क� 
समानता उपलJध कराना। 

20.7 सारांश :  

इस अ)याय म! आपन े िनरFरता और इसके िनराकरण हते ु सरकार *ारा िकये गये �यास+ का अ)ययन िकया। 
िनरFरता मानव समाज के िलये कलंक ह।ै संसार के सम�त रा;o इस सम�या के उ"मलून हते ुतहत िदल से �यास कर 

रह ेहL Gय+िक यह सभी सम�याओ ंक� जड़ ह।ै िवकासशील रा;o का पया�य लगभग पणू� साFरता से लगाया जाता ह।ै 
भारत सरकार एव ं�ा"तीय सरकार िविभ"न लभुावनी योजनाऐ ंचलाकर िनरFर लोग+ को िशFा क� ओर �े.रत करन े

म! महIवपूण� भिूमकाओ ंका िनव�हन कर रही हL। इस हते ुसम�त जागDक लोग+ का यह कA�9य ह ैवष� म! कम से कम 

पाँच 9यि:य+ को साFर करवा कर रा;o के �ित अपन ेसमप�ण को �दिश�त करे।  

20.8 बोध–�� 

िनरFरता को प.रभािषत क�िजये तथा इसके द;ुप.रणाम+ क� 9याpया क�िजये? 

िनरFरता उ"मलून हतेु सरकारी नीितय+ एव ंकाय�Bम+ पर �काश डािलये? 

सव�िशFा अिभयान से आप Gया समझते हL? 

मिहला िशFा हतेु िकये गये �यास+ का उMलेख क�िजये?' 
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इकाई -21 

सा.�दाियकता 

इकाई क� Dपरेखा 

21.0 उ��ेय  

21.1 ��तावना  

21.2  सा?�दाियकता क� अवधारणा 

21.3   सा?�दाियकता क� िवशेषताएं 

21.3.1  सा?�दाियकता के आयाम 

21.4  सा?�दाियकता के कारण 

21.5  सा?�दाियकता िनराकरण हते ुसझुाव 

21.6    सा?�दाियक दगं े

21.6.1 सा?�दाियक दगं+ क� िवशषेताए ं

21.6.2 सा?�दाियक दगं+ के  कारण 

21.7 सारांश   

21.8 अ#यासाथ� �%  

21.9 स"दभ� '"थ 

21.0  उ�े�य 

��ततु इकाई के अ)ययन के उपरांत आप- 

1. सा?�दाियकता क� अवधारणा , िवशषेताए ंएव ंआयाम को समझ सक! गे।  

2. सा?�दाियकता के कारण एव ंिनराकरण के उपाय के िवषय म! 2ान �ा3 कर सक! ग|े 

3. सा?�दाियक िहसंा के  अथ� , िवशषेताओ ंतथा कारण+ से अवगत हो जाय!ग|े  

21.1 ��तावना  

��ततु इकाई म! सा?�दाियकता के िवषय म! चचा� क� गई ह।ै भारत िजसे अनेक भाषाओ,ं धमs. जाितय+ तथा 
सं�कृितय+ दशे कहा जाता हL, इसक� रा;oीय एकता के िव[मान अ"त�िनिहत कारक+ को �वत"Vता �ाि3 के बाद 

अनेक पथृकतावादी या िवघटनकारी शि:य+ म! बहSत नकुसान पहSचँाया ह ै | इन िवघटनकारी शि:य+ का एक 
�वDप  सा?�दाियकता ह ै| भारतीय  समाज अनेक धािम�क  म! बंटा हSआ ह,ै िजनके �वाथ� एक दसूरे से िभ"न हL 
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और कभी-कभी उनम! पार�प.रक िवरोध भी होता ह।ै एक धािम�क समहू के सद�य जो दसूरे धािम�क समहू के 
सद�य+ और उनके धम� के िवरोध  करते हL तो उ"ह! सा?�दाियक कहा जा सकता ह।ै सा?�दाियकता का आचरण 
कई �कार से िदया जाता ह।ै जसेै- राजनीितक सा?�दाियकता, धािम�क सा?�दाियकता और आिथ�क 
सा?�दाियकता, राजनीितक सा?�दाियकता| सा?�यदाियकता क� बढ़ती हSई �विृA और उसके साथ जड़ुी हSह� 
िहसंा ने धािम�क अMपंसpयक+ और नजृातीय सूमहो म! असुरFा क� भावना जा'त कर दी ह।ै इसिलये रा;o क� 
शांित एव ंएकता क� Fित को रोकने के िलये सा?�दाियकता िहसंा क� सम�या का िवTेषण करना और उस पर 
िवचार करना आव�यक ह।ै ‘स?�दायवाद’ क� प.रभाषा करना आज िनता"त जDरी ह।ै और यह मालमू करना भी 
इतना ही संगत ह ैिक ‘सा?�दाियक’ कौन ह ै

21.2 सा=�यदाियकता  

  सा?�दाियकता को एक िवचारधारा माना जा सकता ह ैजो िक यह बताती ह ैिक समाज 
उन धािम�क समहू+ म! बँटा हSआ ह,ै िजनके �वाथ� एक दसूरे से िभ"न हL और कभी-कभी उनम! पार�प.रक िवरोध भी 
होता ह।ै एक  के सद�य जो दसूरे समहू  के सद�य+ और धम� के िवDe �ितरोध करते हL उ"ह! ‘सा?�दाियक’ कहा 
जा सकता ह।ै यह िवरोध िकसी िवशेष समदुाय पर झठेू आरोप लगाना, Fित पहSचंाना और जानबूझ कर 
अपमािनत करने का Dप लेता ह।ै इससे भी अिधक यह िवरोध लटूना, असहाय और िनब�ल 9यि:य+ के घर+ और 
दकुान+ को आग लगाना, उनक� िUय+ को अपमािनत करना और आदमी-औरत+ को जान से मार दनेे तक का 
वीभIस Dप भी धारण कर लेता ह।ै  

भारत म! सा?�दाियकता पणू�Dप से धािम�क अ"धिवxास भि: और िनjा से संबंिधत हL। धम� के कारण 
धम� के *ारा तथा धम� के िलये धािम�क समहू+ म! पर�पर घणृा, ितर�कार. िन"दा. िहसंा. उपेFा आिद इतनी बढ 
जाती हL िक कमी–कभी इसका िहसंाIमक Dप बन जाता हL। सा?�दाियकता क� अवधारणा क� अनेक समाज 
व2ैािनक+ ने िन?न �कार से प.रभािषत िकया हL– 

ि�मथ ने सा?�दाियकता को प.रभािषत करते हSये िलखा हL , “सा?�दाियक 9यि: अथवा समहू वह हL जो 
अपने धािम�क या भाषा – भाषी समहू को एक: ऐसी पथृक राजनैितक तथा सामािजक इकाई के Dप म! दखेता हL 
िजसके िहत. अ"य समहू+ से पथृक होते हL और जो अGसर उनके िवरोधी भी हो सकते हL।”  

रेYडम हाउस िडGशनरी म! सा?�दाियकता को एक िवशेष भावना बताया गया हL। इसम! िलखा हL, – 
“सा?�दाियकता अपने ही जातीय समहू व धम� के �ित ती� िनjा क� भावना हL।'' 

बजृमोहन के अनसुार. 'भारतीय समाज को )यान म! रखते हSये सा?�दाियकता क� प.रभाषा ' िविभ"न धमs 
(�मखुत: िह"द ूव मिु�लम) के अनयुाियय+ के म)य पायी जाने वाली संघष� क� उस ि�थित के आधार पर क� जा 
सकती हL िजसके कारण इनम! एक दसूरे के �ित िहसंा. घणृा ई;या� तथा एक ऐसी शकंा का ज"म होता हL जो िहसंा 
क� घटनाओ ंम! प.रवित�त हो जाती हL। 

िव�ततृ प.र�ेnय म! सा?�दाियकता दो या दो से अिधक धम� के अनयुाियय+ के बीच होने वाली उस संघष� 
क� ि�थित का नाम हL िजसके कारण व ेएक दसूरे से लड़ते – झगडते रहते हL, एक साथ िमलकर रह पाने से अपने 
को असमथ� पडते हL तथा कभी – कभी उस �कार के दगं े– फसाद+ म! एक – दसूरे से िभड़ जाते हL िजसम! बहSत से 
लोग+ को अपनी जान माल से हाथ धोना पड़ता हL। 
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21.3 स=�दाियकता क� िवशेषताए ं

1. सा?�दाियकता धािम�क संगठन. समहू अथवा स?�दाय से संबंिधत होती हL। एक धम� के 9यि: अपने को 
धािम�क संगठन का सद�य मानते हL। धम� म! भी छोटे – छोटे गटु हL तो 9यि: अपने और अिधक संक�ण� 
ि�थित म! पाता हL। 

2. एक स?�दाय के सद�य अपने धम�, दवेी – दवेता, मMूय – आदश�, रीित – .रवाज आिद के आधार पर अपने 
को दसूरे समहू से Hेj मानते हL। 

3. सा?�दाियकता के संघष� का मलू कारण दसूरे धम� के सं�कार, मMूय,, दवेी – दवेता, वशेभषूा जीवन के तरीके 
अथा�त् सं�कृित तथा धािम�क िवशषेताओ ंको उपेFा,, घणृा के भाव से दखेते ह।ै  

4. सा?�दाियकता म! एक समहू दसूरे समहू के लोग+ से पर�पर �ेम,– तथा सहयोग के �थान पर सामािजक, 
राजनैितक, सां�कृितक, धािम�क, अलगाव अिधक िदखाई दतेा ह।ै 

5. इसम! पर�पर एक दसूरे को Fित या हािन पहSचँान ेका भय बना रहता हL। पार�प.रक घणृा बढ़ती जाती हL। 
6. इसम! एक स?�दाय के लोग अपने धम�, कम�, आचार – िवचार के �ित क�र, िनjा रखते हL िजससे एक 

स?�दाय के लोग अपने स?�दाय क� Hेjता के िलये पर�पर समझोता या अनकूुलन नहE करते हL।  

21.3.1सा&�दाियकता के आयाम 

टी.के. ऊमन (1989) ने सा&�दाियकता के छह आयाम बतलाये हQ- 

आ9मसातीकरणवादी सा&�दाियकता - आIमसातीकरणवादी सा?�दाियकता वह ह ै िजसम! छोट धािम�क 

समहू+ का बड़े धािम�क समहू म! समावेश/एक�करण कर िलया जाता ह।ै इस �कार क� सा?�दाियकता यह दावा 
करती हिैक सब जनजाितयां िह"द ूहL और जनै, िसख, और बौe, िह"द ूिववाह अिधिनयम, 1955 के अ"तग�त आते 
हL।  

क?याणकारी सा&�दाियकता -कMयाणकारी सा?�दाियकता का लnय िकसी िवशेष समदुाय का कMयाण 

होता ह,ै जसेै जीवन-�तर को सधुारना और िशFा एव ं�वा�rय का �ब"ध करना; उदारणाथ�, ईसाई सं�थाए ंईसाईय+ 
क� उ"नित के िलये काम करती हL, याप पारसी सं�थाए ं पारिसय+ के उIथान म! काय�रत रहती हL। इस तरह के 
सामदुाियक संगठन का उ��ेय केवल अपने समदुाय के सद�य+ के िहत म! काय� करना होता ह।ै  

पलायनवादी सा&�दाियकता -पलायनवादी सा?�दाियकता वह ह ैजो िजसम! एक छोटा धािम�क समदुाय अपने 

को राजनीित से अलग रखता ह;ै उदाहरण के िलये, बहाई समदुाय िजसने अपने सद�य+ के िलये राजनीित म! भाग 
लनेा अवधै घौिषत िकया हSआ ह।ै  

�ितशोधपूण
 सा&�दाियकता -�ितशोधपणू� सा?�दाियकता दसूरे धािम�क समदुाय+ के सद�य+ को हािन और 

चोट पहSचंाने का �यIन करती हL।  

पृथकतावादी या अलगाववादी सा&�दाियकता -पथृकतावादी या अलगाववादी सा?�दाियकता वह ह ै

िजसम! एक धािम�क समदुाय अपनी सं�कृित क� िवशेषता बनाये रखना चाहता ह ैऔर दशे म! एक अलग राhय क� 
मांग करता ह;ै उदाहरणाथ�, उAरपवू{ भारत म! कुछ िमज़+ और नागाओ ंक� मांग, असम म! बोड+ क� मांग और 
िबहार म! झाड़खंड क� जनजाितय+ क� मांग।  

पाथ
^यवादी सा&�दाियकता- पाथ�Gयवादी सा?�दाियकता वह ह ै िजसम! एक धािम�क समदुाय अपनी अलग 

राजनीितक पहचान चाहता ह ैऔर एक �वतंV देश क� मांग करता ह।ै खािल�तान क� मांग कर रहा िसख+ का एक 
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बहSत ही छोटा उ'वादी भाग इस �कार क� सा?�दाियकता को अपना रहा ह।ै इन छह �कार+ क� सा?�दाियकता 
म! से िपछले तीन Dप सम�याये खड़ी करते हL और िजनके कारण आ"दोलन, सा?�दाियक झगड़े, आतंकवाद और 
बगावत उIप"न होते हL। 

  

21.4 सा=�दाियकता के कारण 

िकसी भी समाज म! सा?�दाियकता क� भावना संक�ण�ताओ ंका योग हL तथा रचा पिूत� उसका उ��ेय हL। 
अ"य दशे+ क� तलुना म! भारतीय समाज म! सा?�दाियकता एक जिटल सम�या बनी सम�या हL। इस सम�या के 
अनेक कारण हL जो ऐितहािसक तथा समकालीन दोन+ हL– 
1. ऐितहािसक कारण 

भारतीय इितहास से 2ात होता हL िक भारत आयs का दशे था और यवन+ न े यहां आकर सा�ाhय 
�थािपत िकया। शक, हmण, कुषाण, मगुल, पठान आिद भारत म! आते रह ेतथा संघष� होता रहा। कुछ कटर धािम�क 
मिु�लम शासक+ ने सा?�दाियकता को बढ़ावा िदया। वे ि�िटश शासन के दौरान अ'ेंज+ ने ''फूट डाल+ व राज 
कर+” नीित के अ"त�गत िह"द ु मसुलमान+ ने सा?�दाियकता को उकसाया। िह"द ु मसुलमान+ क� सा?�दाियक 
भावना के कारण सन ्1947 म! *ी– रा;o िसeा"त के आधार पर भारत से होकर पािक�तान दशे बना। �ारंभ म! 
भारत म! सा?�दाियकता िह"दओु ं व मसुलमान+ के बीच थी। अब यह �ाि3 के बाद अपने ही स?�दाय के 
समाना"तर गटु पर�पर िहसंा म! उलझे हSये हL। 
2. धािम
क कारण 

ऐितहािसक Uोत+ से 2ात होता हL िक सा?�दाियकता क� उIपिA और का कारण भी धािम�कता ही रहा 
हL। सभी धमs के मठाधीश अपने धम� को सवsप.र, Hेj, अ\छा मानते हL तथा दसूरे धमs को हीन भावना से दखेते 
हL। अपने धम� क� Hेjता �थािपत करने वाले धम� �चारक तथा दसूरे धम+ क� आलोचना करते हL। अ"य के �ित 
*षे, तनाव, वमैनरच तथा घणृा पैदा करते हL। इससे धमs म! पर�पर सा?�दाियकता पैदा होती हL तथा झगड़े बढ़ते ह।ै 
3. सा&�दाियक राजनीितक दल एवं सामािजक – सां�कृितक सं�थाए ँ 

भारत का िवभाजन सा?�दाियकता क� राजनीित के कारण हSआ। �वतंVता के दौरान सा?�दाियकता के 
जो बीज बोये गये। �वतंVता �ाि3 के पbात ्संक�ण� राजनीित2+ ने िनहीत �वाथs क� पिूत� हते ुसा?�दाियकता को 
बढ़ावा िदया। आज �जातांिVक शासन 9यव�था म! िह"द ुव मिु�लम तaुीकरण करने वाले अनेक राजनीितक दल 
�IयF था। परोF Dप से सा?�दाियकता क� सम�या को रहते हL। 
4. मनोवैeािनक कारण 

भारत म! मसुलमान अMपसंpयक हL तथा िह"द ूबहSसंpयक हL। राजनीित2ो *ारा मिु�लम तaुीकरण व उनम! 
आिथ�क शोषण क� भावना होने के कारण मिु�लम व िह"द ूस?�दाय म! एक दसूरे के �ित पणूा, *वे, िवरोध' जन 
भावना, �ितभार बन गया हL। यह सब मनोवै2ािनक लFण सा?�दाियकता के कारण हL। सा?�दाियकता का यह 
कारण 9यि: के �तर पर काय� करता हL। 
5. सा&�दाियक संगठन 

वत�मान समय म! िव2ान के ती� िवकास ने सामािजक जीवन को भी काफ� हद तक �भािवत िकया हL। 
सब से आधिुनक यातायात के साधन, संचार के साधन, समाचार पV, ि�िटंग �ेस का ती� गित से िवकास िकया 
हL। तभी से �Iयेक धािम�क समहू के अतं�गत सिBय धािम�क संगठन भी 'ाम, क�वा, िजला, �ा"त तथा अिखल 
भारतीय �तर पर संगिठत 9यवि�थत हो गये हL जो अपने अपने मतावलि?बय+ के �ित भड़काने वाली भावना पैदा 
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करते हL। अपनी रFा के िलये हिथयार एकV करते हL। इस �कार के धािम�क संगठन िविभ"न स?�दाय+ के म)य 
जातीय िव*षे व िहसंा को बढ़ावा दतेे हL। यह धािम�क संगठन सा?�दाियक दगं+ तनाव+ तथा संघषs को बढ़ावा दतेे 
हL।  
6. राजनैितक कारण 

�वतंVता �ाि3 के पbात ्भारत म! चनुाव+ म! राजनेताओ ं*ारा जाितवाद और सा?�दाियक भावना का 
सहारा िलया जाता रहा हL। अनेक राजनैितक दल+ का तो िनमा�ण ही धम� तथा सा?�दाियकता के आधार पर िकया 
जाता हL। 'ाम पंचायत से लेकर लोकसभा तक के चनुाव+ म! धम� तथा सा?�दाियकता के आधार पर उ?मीदवार 
खड़े िकये जाते हL तथा मत मतो जाते हL। जीतने के बाद अपने स?�दाय के �ित अिधक िनjा असमानता व 
सा?�दाियक संघष� को ज"म दतेी हL। 
7. सामािजक आिथ
क कारण 

सा?�दाियकता क� सम�या का एक �मखु कारण सामािजक आिथ�क भी रहा हL। भारत म! आज भी 
गरीबी रेखा के नीचे 30 �ितशत से अिधक लोग िनवास करते हL। साथ ही अ2ानता, अ"धिवxास एवं शोषण क� 
�विृA आज भी िव[मान हL। सन ्1960 से 1998 तक हSये सा?�दाियक दगं+ के प.रि�थित शाUीय अ)ययन+ से 
िन;कष� िनकला िक अिधकांश दगं ेनगर या क�ब ेक� िनचली व गदंी ब�ती म! गरीब+ के बीच होते ह।ै इन लोग+ म! 
अिशFा, अनिगनत, अ"धिवxास, ग"दगी, बेरोजगारी, गरीबी, बीमारी आिद का बोलबाला रहता हL। इन FेV+ म! 
रहने वाले स?�दाय के राजनीितक नेता तथा �भावी 9यि: सामािजक आिथ�क व राजनीितक उपेFा के आधार पर 
भड़काकर आिथ�क अिधकार+ क� �ाि3 के िलये सरकार पर दबाव बनाने के िलये िहसंा करने को �े.रत करते ह।ै 

21.5  सा=�दाियकता िनराकरण के सुझाव 

भारत म! सा?�दाियकता क� सम�या �गित व िवकास के िलये अिभशाप हL। य[िप यह सम�त िवx के 
अनेक समाज+ म! दखेने वाल+ को िमलती हL। सा?�दाियकता िवरोधी स?मलेन+, रा;oीय एकता सिमितय+ तथा 
शांित सिमितय+ के साथ हL। सामािजक िवचारक+ व राजनेताओ ंने सा?�दाियकता के िनवारण के िलये महIवपूण� 
सझुाव िदये हL– 
1. सा&�दाियक संगठन5 पर �ितब�ध 

सा?�दाियकता क� सम�या को दरू करने के िलये सबसे पहले समाज म! सा?�दाियकता का �चार �सार 
करने वाले संगठन+ पर रोक लगानी चािहये। संगठन+ के नाम+ म! िह"द ूईसाई, मसुलमान, जनै, िसGख या ऐसे ही 
शJद+ के �योग पर काननू *ारा रोक लगा दनेी चािहये। िजनसे सा?�दाियकता क� भावना का �सार होता हL।  
2. राCkीयता क� िश�ा 

सा?�दाियकता क� भावना को समा3 करने के िलये िशFण सं�थान+ म! छाV+ को रा;oीय भावना से ओत 
�ोत मMूय+ क� 9यावहा.रक िशFा दी जानी चािहये। िशFा के पाठ्यBम म! सा?�दाियकता के दोष तथा हािनयाँ 
बतानी चािहये। वही िशFा के *ारा पार�प.रक एकता, संगठन, रा;oीय च.रV िनमा�ण, रा;oीय एक�करण आिद का 
2ान िव[ािथ�य+ को कराकर सा?�दाियकता को िमटाया जा सकता हL।  
3. चुनाव5 म  सा&�दाियकता के �चार – �सार पर रोक 

भारत म! चनुाव+ के �चार+ म! सा?�दाियकता को उभारा जाता हL िजससे अपने Gया म! लाभ उठा सके। 
चनुाव+ म! िकसी भी �कार से सा?�दाियकता का जसेै – नार+. पो�टर+. प!}लेट+ फोट+, टेप.रकाड�र+ िफMमो आिद के 
Dप म! उपयोग करने पर �Iयाशी व राजनैितक दल को गरै – सरकारी घोिषत कर िदया जाना चािहये।  
4. नैितक िश�ा का �सार 
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सभी समाज+ के शाxत िनयम व धमs के मIृयु िहसंा को समाज िवरोधी तIव मानते रह ेहL। कोई भी धम� 
अपने अनयुाियय+ को िहसंा नहE िसखाता। िशFण सं�थान+ म! �Iयेक �तर पर ब\च+. हवा व �ौढ़ सद�य+ को यह 
नैितक िशFा दी जानी चािहये िक सा?�दाियकता समाज के िलये िवघटनकारी हL। नैितक िशFा *ारा संक�ण�ता 
पथृGकरण, घणृा. *षे आिद को दरू करने के िलये िवशेष पाठ्यBम तैयार िकये जाने चािहये। 
5. धािम
क कqरता फेलाने वाले संगठन5 पर �ितब�ध 

समाज म! सा?�दाियकता का �चार – �सार करने वाले संगठन+ पर सरकार को कठोर काय�वाही करते हSये 
�ितब"ध लगाया जाना चािहये। उ"ह! सरकार *ारा िकसी भी �कार क� सहायता व अनदुान नहE िदया जाना 
चािहये। 
6. �शासिनक सुधार काय
4म 

सरकार *ारा रा;o िवरोधी गितिविधय+ म! संलcन 9यि:य+, सं�थान+ व 9यि:य+ क� जनता के सहयोग से 
पहचान कर कडी सजा दी जानी चािहये। साथ ही आकाशवाणी. समाचार पV, दरूदश�न. चलिचV, समाचार पV व 
पिVकाओ ं*ारा सा?�दाियकता िवरोधी �चार करना चािहये। समाज म! लोग+ म! एकता व सम"वय क� भावना को 
समय – समय पर �सा.रत करने के िलये �शासन को िवशेष अिभयान चलाना चािहये। 
7. महापुrष5 के संदेश का �सार 

भारत के.– समाज म! एकता व रा;oीयता को �थापना करने के िलये अनेक महापlुष+ व रा;oीय नेताओ ंने 
अपना सन ् जीवन �थािपत कर िदया। महाIमा गांधी, िवनोबा भाव, सरदार वMलभ भाई पटेल व जय �काश 
नारायण आिद ने अपने िवचार+ व 9यवहार से पार�प.रक एकता व पर�पर लोग+ म! उIप"न करने के िलये अनेक 
काय� िकये। आज सा?�दाियकता क� बढता हSई भावना को समा3 करने के इन महापुlष+ के जीवन च.रV पर 
अमल करना बहSत जDरी ह।ै 
8. राCkीय एकता प�रषद् 

के"gीय पर रा;oीय एकता प.रषद ्का गठन सा?�दाियकता क� सम�या को हल करने के िलये िकया गया 
हL। 1969 म! यह तय िकया गया िक दशे के सभी राजनैितक दलो को सा?�दाियक' सvावना पैदा करना चािहये। 
इस प.रषद ्के *ारा कदम उठाने के िलये कठोर काननूी काय�वाही करने के कहा जाना चािहये। 
 

 21.6 सा=�दाियक िहसंा 

 सा?�दाियक िहसंा, िव[ाथ{ आदंोलन+, Hिमक+ क� हड़ताल+, और िकसानो के आदंोलन म! िहसंा क� 
सम�याओ ंऔर िवशषेताओ ंसे िभ"न ह।ै सा?�दाियकता क� अवधारणा के आधार पर हम! सा?�दाियक िहसंा को  
अ"य आदंोलनो, आतंकवाद, राhय  �ितरोध और िवgोह म!  अ"तर करना  चािहये। यह अ"तर छः �तरो पर दखेा 
गया हःै जन सं'ह, िहसंा क� माVा और तरीके , स?बeता क� माVा, आBमण का लnय, दगं+ का एकायक भड़क 
उठना, नेतIृव और दगंो से पीिड़त 9यि:य+ और प.रणामो के अनभुव|  

 आदंोलनो के जनसं'ह जलुूस+ , �दश�न+ और घरेाव+ के Dप म! िवरोध के �कट करने और िशकायत एवं 
मांगो को ��ततु करने के िलये िकया जाता ह।ै सा?�दाियक िहसंा म!  9यि:य+ का सं'हण दसूरे समदुाय के िवDe 
िकया जाता ह।ै इसम! लोग+ को पहले से कोई जानकारी नहE िमलती, व ेअचानक अिनयिVत होते हL| सा?�दाियक 
िहसंा म! के पीछे एक भावनाIमक अिभ9यि: होती ह ैजो दगं+ का Dप धारण कर लेती ह।ै  
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 िहसंा क� माVा और िहसंा करने के तरीके भी आदंोलन+ और सा?�दाियक दगं+ म! िभ"न-िभ"न होते हL । 
आतंकवाद म! जन समथ�न िनि;Bय, अ�कट और ग3ु होता ह।ै यह मान कर िक राhय िवgोह असंभव हL, कुछ ऐसी  
िनि;Bय, सशU उ'वादी गटु होते हL जो योजनाबe तरीक+ से िहसंा का �योग करते हL। राhय िवgोह म!  जनसमथ�न 
राजनीितक 9यव�था म! प.रवत�न लाने के िलए संगिठत िकया जाता ह।ै इसके िवपरीत सा?�दाियक िहसंा म! 
जनसमथ�न सामािजक 9यव�था के �ित रोष 9य: करने के िलए संगिठत िकया जाता ह।ै राhय िवgोह म! �िशिFत 
गटु भाग लेते हL जब िक सा?�दाियक दगं+ म! अ�िशिFत लोग िल3 रहते हL। राhय िवgोह म! जनता म! �चार शासन 
के िवDe होता ह,ै जबिक सा?�दाियक दगं+ म! वह सामािजक पFपात, सामािजक उपेFा और सामािजक एवं 
धािम�क शोषण के िवDe होता ह।ै  

 स?बeता क� माVा भी सा?�दाियक िहसंा, आदंोलन आतंकवाद और राhय िवgोह म! िभ"न होती ह।ै 
सा?�दाियक दगं+ क� ि�थित म!  स?बeता क� ऊँची माVा, शVतुा, तनाव और जनसंpया के �वुीकरण के कारण 
होती ह।ै जबिक आदंोलन म! वह �वाथ� के यिु:करण पर आधा.रत ह।ै आतंकवाद और िवgोह म!  संबeता सिBय 
काय�कता�ओ ं और उनके नेताओ ंके बीच होती ह;ै जनता म!  यह इसक� तलुना म! कम होती ह।ै 

 राhय िवgोह और आतंकवाद म! आBमण का लnय सरकार होती ह।ै आ"दोलन+ म! वह सAाधारी समहू 
होती ह ै और सा?�दाियक िहसंा म! ‘शV’ु समदुाय के लोग उसके लnय होते ह।ै कभी-कभी  आदंोलन+ और 
सा?�दाियक दगं+ म! िहसंा का �योग सरकारी स?पिA को लूटने और जलाने म! िकया जाता ह।ै असामािजक तIव+ 
को आदंोलन+ और सा?�दाियक दगं+ म!  खलुी छूट िमल जाती ह,ै पर"त ुआतंकवाद और राhय िवgोह म! ऐसा नहE 
होता। राhय िवgोह और आतंकवाद म! िजन शU+ का उपयोग होता ह,ै व ेआदंोलन+ और सा?�दाियक झगड़+ म! 
िकये जाने शU+ से अिधक आधिुनक और प.र;कृत होते हL। 

 सा?�दाियक दगं+ का एकायक भड़क उठना िवशषे सामािजक ढाँचे  तक सीिमत रहता ह,ै जबिक राhय 
िवgोह और आतंकवाद म! यह अिनयत और अिनिbत होता ह।ै आदंोलन+ म! उपgव िक"हE िवशेष ढांच+ को लेकर 
नही  होते, अिपत ुवचंना और 9यि:य+ के प.रवत�न+ के संगठन पर आधा.रत होते ह।ै 

 आतंकवाद और राhय िवgोह और आदंोलन+ म! नेतIृव आसानी से पहचाना जा सकता ह ै पर"त ु
सा?�दाियक दगं+ म! हमशेा ऐसा  नहE होता | सा?�दाियक दगं+  म! ऐसा कोई नेतIृव नहE होता जो दगं+ क� ि�थित 
को िनयंि"Vत कर सके अथवा उसे रोक सके। दसूरी ओर आंदोलन, आतंकवाद और राhय िवgोह म! जो कुछ होता 
ह,ै वह नेताओ ंके अनDुप होता ह ैऔर ि�थित पर उनका �भावी िनयंVण रहता ह।ै 

 सा?�दाियक िहसंा के प.रणाम होते हL - ती� शVतुा, पवूा�'ह और एक समदुाय के दसूरे समदुाय के �ित 
पार�प.रक शक। आ"दोलन+ म! मानव हािन तलुनाIमक dिa से कुछ कम होता ह ैय[िप स?पिA क� कभी-कभी 
अिधक हािन  हो जाती ह ैजब आदंोलन+ म! समझौता हो जाता ह ैतो  सरकारी ऐजिे"सय+ के िवDe बैर भाव भी 
समा3 हो जाता ह ै और बदले क� भी भावना कुछ समय पbात चली जाती ह।ै आतंकवाद म! पीिड़त+ म!  से 
अिधकांश िनदsष होते ह।ै व ेउ'वािदय+ के �ित िनि;Bय रहते हL और िनि;Bय 9यवहार से व े�वयं को अिधक 
सरुिFत समझते हL।पीिड़त 9यि:य+ म! �ितशोध क� भावना हो ही नहE सकती Gय+िक उ'वािद गमुनाम होते हL 
और संगिठत Dप से प.र;कृत शU+ से लैस होते हL। राhय-िवgोह+ म! पीिड़त 9यि:य+ म! अिधकाश सरुFा बलो के 
सद�य या सरकारी कम�चारी होते हL जो राhय िवgोह के िलए �Iयपुाय+ म! सहायता करते हL। 

 इस �कार कहा जा सकता ह ैिक सा?�दाियक िहसंा �मखु Dप से घणृा, *षे और �ितशोध पर आधा.रत 
ह।ै  
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21.6.1 साB�दाियक दगं( क� िवशेषताए ं

 दशे म! हSए सा?�दाियक दगं+ के अ)ययन+ ने यह उ�ािटत िकया ह ैिक; 

(1)सा?�दाियक दगं ेधम� क� तलुना म! राजनीितक से अिधक �े.रत होते हL। मतदान कमीशन ने भी, िजसने मई 
1970  म! महारा;o म! हSए दगंो क� छानबीन क�, इस पर बल िदया था िक ‘‘सा?�दाियक तनावो के वा�तकुार और 
िनमा�ता स?�दायवादी और राजनीित2+ का एक वग� होता ह-ै व ेअिखल भारती और �थानीय नेता को अपनी 
राजनीित2 ि�थित को सdुण बनान,े अपनी �ितjा को बढ़ान,े और अपनी साव�जिनक छिव को बनाये रखने के 
िलये हर अवसर का लाभ उठाना चाहते हL और इसके िलए व ेहर घटना को सा?�दाियक रंग दतेे हL और इस �कार 
जनता के आग ेव ेअपने आप को अपने समदुाय के धम� और अिधकारो के िहमायती के Dप म! ��ततु करते ह ै’’। 

 (2) राजनीितक �वाथs के अलावा आिथ�क �वाथ� को भी सा?�दाियक झगड़+ को भड़काने म! �बल भिूमका अदा 
करते हL। 

 (3) सा?पदाियक  दगं ेदिFण और पवू{ भारत क� अपेFा उAर भारत म!  अिधक आम हL।  

(4) ऐसे शहर+, िजनम ेसा?�दाियक दगं ेएक या दो बार हो चकेु हL, वहाँ इसके  पनुः होने क� स?भावना ऐसे शहरो 
क� अपेFा , जहां कभी दगं ेनहE हSए अिधक �बल होती ह।ै  

(5) अिधकांश सा?�दाियक दगं ेधािम�क Iयौहार+ के अवसर पर होते हL।  

(6) दगं+ म! घातक हिथयार+ का उपयोग बढ़ रहा ह।ै  

(7) दगं ेआम तौर पर शहर+ म! ही होते हL तथा गांव इनसे म:ु रहते ह।ै �ोफेसर आसतुोष वा�णये के अ)ययन के 
अनसुार  1950 के बाद से िह"द-ुमिु�लम दगं+ म! गांव+ का िह�सा 3.5 �ितशत ह ैजबिक शहरी FेV+ का िह�सा 
94.03 �ितशत ह।ै  

21.6.2  साB�दाियक िहसंा के  कारण 

सा?�दाियक िहसंा के कारण+ को समझने के िलए दो उपागम+ का उपयोग िकया जा सकता ह:ै-  

(क) सामािजक ढांच+ क� काय��णाली का िनरीFण करना, 

 (ख)  सा?�दाियक िहसंा के उदभव क� �िBया के कारण पता करना।  

पहले �करण म! सा?�दाियक िहसंा को सामािजक क� काय��णाली या समाज म! िनयोिजत या अिनयोिजत या 
चेतन या अचेतन तरीके महIवपणू� होते हL जो िक सा?�दाियक िहसंा को जीिवत रखते हL। सा?�दाियक िहसंा को 
�थम �करण म! एक  ‘तrय’ के Dप म! िलया जा सकता ह ैया एक ‘िनिbत’ घटना समझा जाता ह ैऔर िफर उसके 
औिचIय ढूँढ़े जाते हL, जबिक दसूरे म! सा?�दाियक िहसंा के उvव के िलये सहसंबंध+ को ढूँढ़ने का �यास िकया 
जाता ह ैतािक उसका एक �िBया के Dप म! अ)ययन िकया जा सके। 

 िविभ"न िव*ान+ ने सा?�ादाियक िहसंा क� सम�या का िविभ"न प.र�ेnय+ से अ)ययन िकया ह ैऔर उसके 
होने के िविभ"न कारण बताते हL और उसे रोकने के िलये िविभ"न उपाय सुझाए हL। माGस�वादी िवचाराधारा 
सा?�दाियकता का संबंध आिथ�क वचंन और बाजार क� ताकत+ का एकािधकार िनयंVण को �ा3 करने के िलए 
धनवान और िनध�न के बीच वग�-संघष� से बतलाती ह।ै कुछ राजनीित2 इसे सAा का संघष� मानते हL। समाजशाUी 
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इसे सामािजक तनाव+ और सापेिFक वचंनो से उIप"न हSई  घटना  कहते ह।ै धािम�क िवशषे2 इसे िहसंक 
क�रवािदय+ और अनकुरण क� शि: का �तीक कहकर पकुारते ह।ै  

बहSकारक उपागम म! दस �मखु कारक+ को  सा?�दाियकता के कारण  बताये गये हL, ये कारक हL - सामािजक, 

आिथ�क, राजनीितक, मनोव2ैािनक, �शासिनक, ऐितहािसक, �थानीय और अ"तरा�;oीय।  

सामािजक कारक - सामािजक कारको म! सामािजक परंपराए,ं जाित एव ं वग�-अहम, असमानता और धम� पर 
आधा.रत सामािजक �तरीकरण सि?मिलत ह|ै 

 धािम�क कारक - धािम�क कारक+ म! धािम�क िनयमाचार+ और धम�.रपेF मMूय+ म! िगरावट, संक�ण� क� 
सा?�दाियक िवचाराधारा सि?मलत ह|ै 

राजनीितक कारक - राजनीितक कारको म!  धम� पर आधा.रत राजनीित, धम� शािसत राजनीितक सं�थाए,ं 

राजनीितक ह�तFेप, सा?�दाियक िहसंा का राजनीितक औिचIय  और राजनीितक नेतIृव क� असफलता भी 
सि?मिलत ह|ै 

 आिथ�क कारक -  आिथ�क  कारक+ म ेआिथ�क शोषण और पFपात, अस"तिुलत आिथ�क िवकास, �ित�पधा� का 
बाजार, अ�सरणशील आिथ�क 9य�था, Hिमक+ का िव�थापन और असमावशेन और खाड़ी दशे+ से आय! हSए पैसे 
का �भाव भी सि?मिलत ह|ै 

वधैािनक कारक - काननूी कारक+ म!  सि?मिलत हL, समान काननू सिहतंा, संिवधान म! कुछ समदुाय+ के िलये 
िवशेष �ावधान और .रयायत!, कुछ राhय+ को (जसेै क�मीर) िवशेष दजा�, आरFण नीित और िविभ"न समदुाय+ के 
िलये  िवशेष काननू| 

मनोव2ैािनक करक - मनोव2ैािनक कारक+ म! सि??लत हL, सामािजक पवूा�'ह, Dिढ़बe अिभविृAयां, अिवxास, 

दसूरे समदुाय के �ित िव*षे और भावश"ूय, अफवाह!, भय का मानस, और जनस?पक�  के साधन+ का गलत 
जानकारी दनेा या गलत अथ� लगाना या अयथा�थ Dप ��ततु करना| 

�शासिनक कारक - �शसासिनक कारक+ म! शािमल हL पिुलस और दसूरी �शासिनक इकाईय+ का सम"वयन का 
अभाव, कुसिhजत और कु�िशिFत पिुलस कम�चारी, ग3ुचारी, ग3ुचर िवभाग+ क� अकुशल काय��णाली, 
पFपाित पिुलस के िसपाही, क� hयादाितयां और िनि;Bयता और अकुशल पी.ए.सी.| 

ऐितहािसक कारक - ऐितहािसक कारक+ म! शिमल हL,  िवदशेी आBमण, धािम�क सं�थाओ ं क� Fित, धम�  
प.रवत�न के िलए �यIन, अपिनवशेीय शासक+ क� फूट डालो और राज करो क� नीित, िवभाजन का मानिसक 
आघात, िपछले सा?�दाियक दगं!, जमीन, मिंदर और मिु�जद के परुाने झगड़!|  

�थानीय कारक -  �थानीय कारक+ म! सि?मलत हL, धािम�क जलुसू, नारेबाजी, अफवाह!, जमीन के झगड़े, �थानीय 
असामािजक तIव और गटु+ म!  �ित*ि"दता  

अतंरा�;oीय कारक - अतंरा�;oीय कारक+ म! सि?मिलत हL, दसूरे दशे+ *ारा िदये जा रह े �िशFण और िवAीय 
सहायता, भारत क� एकता को भगं करने और कमजोर बनाने के िलए दसूरे दशेो *ारा षडयंV रचाना और िफर 
सा?�दाियक संगठन+ का समथ�न दनेा। 

 इन उपागम+ के िवपरीत, हम! एक ऐसे समिaपरक उपागम क� आव�यकता ह ैिजसके *ारा सा?�दाियक 
िहसंा को समझा जा सके।  



208 

 

21.7  सारांश  

उपरो: इकाई म! सव��थम सा?�दाियकता के अथ� के िवषय म! अ)ययन िकया गया|   इसके पbात ्सा?�दाियकता 
क� िवशेषताओ,ं कारण+ तथा इसके िनराकरण के उपाय+ का अ)ययन िकया गया | सा?�दाियकता से जड़ुी िहसंा 
और दगं+ के बारे म! अ)ययन िकया। सा?�दाियक दगं+ क� िवशषेताओ ंतथा कारण+ का अ)ययन िकया। 

21.8  अ�यासाथ� ��  

1. सा?�दाियकता से Gया आशय ह?ै वण�न क�िजए। 

2.  सा?�दाियकता क� िवशषेताओ ंका वण�न क�िजए | 

3.   सा?�दाियकता के िनराकरण हते ुसझुाव दीिजए | 

4. सा?�दाियक िहसंा Gया ह?ै  

5. सा?�दाियक िहसंा के कारण+ का वण�न क�िजए। 
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इकाई–22 

01ाचार : �व3प एवं िव�तार  

इकाई क� �परेखा 

22.0 उ��ेय 

22.01 ��तावना 

22.02 �aाचार का अथ� एव ंप.रभाषा। 

22.03 �aाचार के �वDप  

22.04 �aाचार के कारण  

22.05 �aाचार क� रोकथाम के उपाय 

22.06 सारांश 

22.07 बोध �% 

22.08 संदभ� 'ंथ 

22.0 उ�े�य 

इस इकाई के अ)ययन से आप- 

1. �aाचार का अथ� व उसका िव�तार को समझ सक! ग|े  

2.  भारत म! उसके कारण+ व �वDप+ के बारे म! भी आप समझ सकते ह।ै 

3.  �aाचार जसैी िवकराल सम�या का उ"मलून कैसे िकया जा सकता ह|ै 

22.01 ��तावना :  

औ[ोिगक Bाि"त न े भारतीय समाज के स?पणू� आिथ�क–सामािजक ढाँच े को प.रवित�त कर िदया ह।ै आज का 
समाज पूंजीवादी 9यव�था पर आधा.रत ह ैऔर पूँजीवादी 9यव�था न ेमन;ुय को इस सीमा तक भौितकवादी बना 
िदया ह ै िक वह 9यि: क� सफलता का मMूयांकन उसक� आिथ�क स?प"नता से करने लगा ह।ै यही कारण ह ै िक 

उसक� आिथ�क आव�यकताएँ एव ंमहIवाकांFाए ँइस कदर बढ़ गई हL िक वह िजतना िमल गया या िमल रहा ह ै

उससे स"तaु नहE ह ैऔर इसिलए वह येन केन �कारेण hयादा से hयादा पान ेक� लालसा म! िदन+ िदन �aाचार म! 
िल3 होता जा रहा ह।ै वह हर गलत साधन+ से जMदी–से–जMदी अकूत स?पिA का मािलक बनना चाहता ह।ै इस 

�यास म! वह अपन ेनैितक, मानवीय मMूय+ को भी भलू जाता ह।ै 

वत�मान समय म! �aाचार एक िवx9यापी सम�या बन चकुा ह।ै आज �Iयेक FेV तथा िवभाग म! �aाचार ही 
�aाचार िदखाई दतेा ह।ै इससे समाज का कोई भी अगं अछूता नहE बचा ह।ै आज सAा के शीष� से लेकर सबसे 

िनचली पायदान तक �aाचार का बोलबाला ह।ै चाह ेवह सामािजक FेV हो, राजनीितक FेV हो, आिथ�क FेV हो या 
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कोई अ"य, �aाचार से कोई अछूता नहE ह।ै �aाचार क� यह सम�या िदन+ िदन इतनी जिटल होती जा रही ह ैिक इस 

पर िनयंVण रखना काफ� किठन ह।ै दशे के अिधकांश सAाधारी 9यि:य+ एव ं�शासिनक अिधका.रय+ के जीवन, 

9यवहार, काय�Bम एव ं िवचार �aाचार का एक अिभ"न अगं बन गया ह।ै �जातंV, समाजवाद, �व\छ �शासन, 

सामािजक "याय एव ंरा;oीय च.रV आिद आज आड?बर माV बन कर रह गए हL। यहाँ के �बeु जन, राजनीित2, 

�शासक व अ"य 9यि: �aाचार पर ल?बी–ल?बी बहस करते हL एव ं9याpयान भी दतेे हL लेिकन अफसोस तब होता 
ह ैजब इनक� कथनी व करनी म! अ"तर िदखाई दतेा ह।ै यहाँ क� जनता भी अब �aाचार को झलेन ेक� आिद हो गई ह।ै 
�aाचार अिधकांश 9यि:य+ के जीवन का अगं बन चकुा ह।ै ग"ुनार िमड�ल न े�aाचार को दिFण–पवू� एिशया क� 
लोकरीित कहा ह।ै इससे पता चलता ह ैिक �aाचार को लोग एक लोक–रीित' क� तरह अपना चकेु हL। इससे िनजात 

पाना अIय"त किठन ह।ै 

�ाचीन समय म! राhय व समदुाय का आकार छोटा होन ेके कारण लोग एक दसूरे से प.रिचत होते थे। उनका काय�FेV 

भी सीिमत था िजससे �aाचार क� सम�या इतनी ग?भीर नहE थी। य[िप कौिटMय न ेअपन ेअथ�शाU म! उस यगु म! 
पाए जान ेवाल ेिविभ"न �कार के �aाचार+ का उMलेख िकया ह।ै लेिकन उस समय राhय के कायs के सीिमत FेV 

और लेन–दने के साधन+ के अभाव के कारण �a होन ेया �a करने के अवसर भी सीिमत थे। �ाचीन समय म! लोग 

पर?परा व धािम�क नीितय+ के िनयम+ से बँधे हSए थे। आज ऐसा नहE ह।ै धीरे–धीरे समय बदला. समदुाय का आकार 

बढ़ा तो िनयंVण का अिधकार शासक+ के हाथ म! आ गया। आज हर काय� राhय *ारा स?प"न होता ह ैइसिलए घसू 

दने ेक� �विृत को बढ़ावा िमलता ह।ै आज िविभ"न �तर+ पर जसेै गाँव, क�वा, शहर, राhय तथा के"g पर लोकतांिVक 

सरकार के नए �वDप और सरकारी िBयाओ ं के िव�तार न े िविभ"न �कार के �aाचार को ज"म िदया ह।ै इस 

9यव�था म! कोई हािन िकसी को 9यि:गत Dप से वहन नहE करनी पड़ती बिMक सामिूहक सं�था अथवा राhय को 
वहन करनी होती ह ैऔर ऐसी ि�थित म! �a 9यि: क� पहचान कर पाना भी किठन ह।ै �Iयेक िवकासशील समाज म! 
�aाचार क� सम�या िकसी न िकसी Dप म! पनपती ह।ै आज यह एक फैशन बन गया ह।ै जो अिधकारी घसू नहE लेते 

या भाई–भतीजावाद नहE िदखाते उ"ह! आऊट–डेटेड मानकर उपहास का पाV बनाया जाता ह।ै इस �कार यह �पa 

होता ह ैिक �aाचार क� सम�या �ाचीन समय म! ग?भीर नहE थी जबिक आज यह एक ग?भीर सम�या बन झी ह।ै  

22.02 NDाचार का अथ� एवं प$रभाषा : 

मैकाईवर का कथन िक, समाज सामािजक स?ब"ध+ का जाल ह'ै इस तrय क� पिुa करता ह ैिक समाज म! सामािजक 

स?ब"ध+ क� मह�वपणू� भिूमका ह।ै सामािजक स?ब"ध मन;ुय के आचार–9यवहार के तौर–तरीक+ को िनधा�.रत करते 

हL। मानव समाज म! पाए जाने वाल ेआचार–9यवहार को दो भाग+ म! िवभािजत िकया जा सकता ह ै– 

1. िशaाचार, 2. �aाचार। िशa व शालीन 9यवहार िशaाचार और इसके िवपरीत आचरण को �aाचार कहा जाता ह।ै 
�a का अथ� िनकृa से ह ैऔर आचार का ताIपय� मन;ुय के िBया–कलाप से ह।ै इस �कार �aाचार का अथ� मानव के 

िनकृa आचार–9यवहार से हSआ। �Iयेक समाज अपन ेसद�य+ के िलए कुछ 9यवहार �ितमान िनधा�.रत करता ह ैऔर 

इनका उMलंघन करना �aाचार कहलाता ह।ै 

प�रभाषा :– �aाचार को कई िव*ान+ न ेप.रभािषत िकया ह ैजसेै– रॉबट� सी. बGुस का कहना ह,ै कोई �IयF अथवा 

अ�IयF 9यि:गत लाभ �ा3 करने के िलए जान–बझूकर �दA कA�9य का पालन न करना. राजनीितक �aाचार ह।ै 
�aाचार सदवै िकसी �पa अथवा अ�पa लाभ के िलए काननू और समाज के िवरोध म! िकया जाने वाला काय� ह।ै 
''इस प.रभाषा के अनसुार �aाचार जानबझू कर अपन ेलाभ के िलए िकया जाता ह।ै इससे समाज एव ंकाननू दोन+ के 

िनयम+ का उMलंघन होता ह।ै 
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आर. भी. गुbा का कथन ह ैिक, ''�aाचार का ताIपय� उन 9यि:य+ *ारा अिज�त अनिुचत लाभ से ह,ै जो साव�जिनक 

िहत+ को ितलांजिल दकेर सामािजक �ितjा, पद तथा धन के कारण काननू क� आखँ+ म! धलू झ+कन ेम! समथ� होते हL। 
इस प.रभाषा से यह पता चलता ह ै िक �aाचार म! िल3 9यि: अपने लाभ के िलए जन–साधारण के िहत+ क� 
अवहलेना करते. हL। ऐसे 9यि: काननू का उMलंघन करने से भी नहE चकूते। 

�aाचार िनरोधक सिमित, 1962 न े�aाचार के स?ब"ध म! कहा ह ै िक ''एक साव�जिनक पद (Office) अथवा िवशषे 

ि�थित (Position) के साथ संलcन शि: तथा �भाव का अनिुचत या �वाथ�पणू� �योग ही �aाचार ह।ै  

''मुहार न े�aाचार को प.रभािषत करते हSए कहा ह,ै ''�aाचार कई Dप धरण कर सकता ह।ै जैसे िकसी राजनीित2 *ारा 

अपन े �भाव का िकसी साव�जिनक काय�तंV (Public Functionary) अथा�त ् सरकारी कम�चारी या अिधकारी पर 

अनिुचत उपयोग करना या अपन ेजाितगत या पा.रवा.रक िब"दओु ं का लाभ पहSचँाना अथवा यह िकसी आिथ�क 

�लोभन के कारण भी हो सकता ह।ै'' 

�aाचार क� प.रभाषा भारतीय संदभ� म! करते हSए ज.े पी. िम"दरो ने िलखा ह ै िक, ' '�aाचार वह काय� ह ै िजसम! 
अिधकार स?प"न 9यि: अपने पद, �तर या �भाव का �योग अनिुचत लाभ क� �ाि3 के िलए अनपुय:ु एवं �वाथ�पणू� 
ढंग से करता ह।ै ''इस प.रभाषा से ताIपय� ह ैिक �aाचार अिधकतर अिधकार स?प"न 9यि:य+ *ारा िकया जाता हL। 
भारतीय दYड संिहता क� धारा 161 के अनसुार कोई भी' साव�जिनक कम�चारी वधै पा.रHिमक के अित.र: अपन ेया 
िकसी दसूरे 9यि: के िलए जब कोई लाभ इसिलए लेता ह ै िक सरकारी िनण�य पFपात ढंग से िकया जाए तो यह 

�aाचार ह ैतथा इससे स?बि"धत 9यि: �aाचारी ह।ै इससे �पa होता ह ैिक िकसी भी सरकारी कम�चारी का अपन े

वधै वतेन के अलावा कुछ भी इस उ��ेय से 'हण करना िक सरकारी िनण�य म! पFपात िकया जाए �aाचार कहलाता 
ह।ै 

t�मैन एव जो"स िलखते हL, ''व े सम�त काय� जो लोकसेवक+, �शासिनक कम�चा.रय+ तथा आम नाग.रक+ क� 

ईमानदारी एव ंसIयिनjा का नाश करते हL और जो �भतुा एव ंअिधकार स?प"न 9यि:य+ को अपन ेस?मान, कA�9य 

परायणता तथा िनjापवू�क दाियIव को िनभाने क� भावना को Iयागकर घसू एवं अ"य �कार के अनिुचत लाभ+ को 
�ा3 करने का अवसर या �ेरणा �दान करते हL।'' 

उपयु�: प.रभाषाओ ंसे िन?न िन;कष� िनकाले जा सकते हL – 

�aाचार एक ग?भीर सामािजक सम�या ह।ै 

यह अGसर अिधकार स?प"न 9यि:य+ *ारा िकया जाता ह।ै 

ऐसे 9यि: अपन ेपद एवं अिधकार का दDुपयोग अनिुचत लाभ �ाि3 के िलए करते हL। 

ऐसे 9यि: समाज एव ंकाननू का उMलंघन करने के साथ उ"ह! �भािवत करने क� Fमता भी रखते ह।ै  

�aाचार म! िल3 9यि: सहयोग और सेवा क� भावना को Iयाग कर अपने �वाथ� साधन का काय� करता ह।ै 

िनजी �वाथ� के िलए समाज एव ंरा;o के िहत को भलू जाता ह।ै 

ई. एस. एम. �काशम न े ''सरकारी सेवािथ�यो म! 9या3 �aाचार'' का उMलेख करते हSए िन?न तIव+ क� ओर )यान 

िदलाया ह ै:– 

चेतन अव�था म! िकया गया कोई भी काय� जो िनयम िवDe ह।ै 

"याय या नैितकता के मा"य िसeा"त+ के िवDe िकया गया काय�। 
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साव�जिनक कA�9य पालन के पFपातपणू� काय�। 

जान–बझूकर काय� म! िवल?ब। 

जान–बझूकर गमुराह करने के िलए सचूना या .रपोट� दनेा। 

िकसी �माण या तrय को दबाना या उसक� गलत 9याpया करना। 

जानते हSए भी दसूरे 9यि:य+ के गलत कायN को नजरअ"दाज। 

22.03 NDाचार के �व?प :  

भारतीय समाज के साव�जिनक जीवन म! �aाचार का िवकास आधिुनक यगु क� एक मह�वपणू� दने ह।ै इस समय 

भारतीय समाज को स?पणू� जीवन �aाचार से िघरा हSआ ह।ै भारत म! �चिलत �aाचार+ का FेV इतना 9यापक ह ैिक 

इसके स?ब"ध म! िजतना कहा जाए कम ह।ै सामािजक, आिथ�क, राजनीितक और यहाँ तक िक धािम�क सं�थाओ ंम! 
भी �aाचार का बोलबाला ह।ै िविभ"न सभागार, पV+ एवं पिVकाओ ंम! �aाचार के मामले आए िदन उजागर होते 

रहते हL। ' '�पेशल पिुलस �थापन, िदMली (Special Police Establishment, Delhi) *ारा समय–समय पर �कािशत 

.रपोट� से भी पता चलता ह ै िक 9यिभचार, �aाचार, उ\च �तरीय अपराध एव ं गरै काननूी कायs म! अिधकतर 

इजंीिनयर, डायरेGटर आफ स}लाइस एYड िड�पोजMस वन अिधकारी, सेना अिधकारी, आयकर एव ं िबB�कर 

अिधकारी, साव�जिनक िनमा�ण िवभाग के अिधकारी एव ंमVंीगण आिद ही फँसे हSए होते हL। वा�तिवकता तो यह ह ै

िक सामािजक जीवन क� जिटलता के साथ–साथ �aाचार का FेV भी 9यापक होता जा रहा ह।ै फल�वDप अवधै 

9यापार, टैGस क� चोरी, घसूखोरी, खान–ेपीन ेक� व�तओु ंम! िमलावट व कालाबाजारी जसैी सम�याएँ उIप"न हो रही 
हL। सरकार को धोखा दकेर, काननू क� आखँ+ म! धलू झ+क कर अपनी सामािजक तथा आिथ�क �ितjा को बढ़ान ेक� 
एक होड़ हमारे समाज म! चल रही ह।ै इस �कार यह कहा जा सकता ह ैिक भारतीय समाज म! �aाचार िविभ"न FेV+ 
एव ं�तर+ पर 9यापत ह ैजो िन?न �कार से ह।ै 

आिथ
क �े� म  uIाचार – आिथ�क FेV म! �aाचार का उदाहरण �टॉक एGसच!ज म! बेईमानी, 9यापार म! .रxत, �a 

उपाय+ से ठेके लेना, झठेू �चार और िव2ापन, कम तोलना, सरकारी टैGस न दनेा, फमN का िदवाला िनकाल कर जनता 
का पैसा हड़प कर जाना, पेटे"ट oेड माका� और कॉपीराइट के िनयम+ का उMलंघन, Hम स?ब"धी िनयम+ का उMलंघन 

इIयािद हL। आज 9यापार म! सब तरफ 9यापक िमलावट �aाचार का एक उदाहरण ह।ै अिधकतर खा[ व�तओु ंम! 
िकसी न िकसी �कार क� िमलावट पाई जाती ह ै लेिकन सरकारी कम�चा.रय+ को .रxत दकेर 9यापारी साफ बच 

िनकलते हL। किठनाई से िमलने वाली व�तएु ँकाला बाजारी माकq ट म! सब तरफ आसानी से िमल जाती ह ैलगभग सभी 
व�तओु ंक� नकली �ितिलिपयाँ बाजार म! िमल जाती हL। इसे रोकने का सरकार के पास कोई �ब"ध नहE ह।ै इसके 

अलावा वत�मान समय म! पूँजीपित अपन ेकम�चा.रय+ का आिथ�क शोषण कर अिधक–अिधक धन कमाना चाहते हL। 
न केवल पDुष Hिमक+ का शोषण िकया जाता ह ैबिMक Uी तथा बाल Hिमक+ का भी शोषण उ[ोगपित करते हL। 
गभ�वती मिहला Hिमक को काम से िनकाल िदया जाता ह।ै काय� के दौरान दघु�टना'�त होन ेवाल ेHिमक को मआुवजा 
दने ेम! आनाकानी करते हL। कुछ जसेै आपातकाल म! भी ये 9यापारी अपन ेकाल ेकारनाम+ से बाज नहE आते बिMक 

उस समय तो दशे म! व�तओु ंक� कृिVम कमी उIप"न कर दतेे हL तािक उन व�तओु ंक� क�मत! बढ़ जाए ंऔर व ेअिधक 

से अिधक लाभ कमा सक! । दशे पर िवदशेी आBमण के समय भी ये कालाबाजारी करने से नहE चकूते। ये नकली 
दवाइयाँ बेचते हL। आज बाजार म! िकसी चीज क� शeुता क� गार"टी नहE ह ैGय+िक िबना िमलावट के बाजार म! कोई 

व�त ुहोती ही नहE ह।ै �Iयेक व�त ुका कोई न कोई िवकMप इन 9यापा.रय+ न ेढूंढ िलया ह।ै बादाम अखरोट क� जगह 
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मूगंफली या खोए म! शकरक"द, घी म! िमलावट आिद के सैकड़+ उदाहरण िदए जा सकते हL। इस �कार 9यापा.रय+ *ारा 
िकए गए �aाचार इतने अिधक हL िक उनक� िगनती करना मिु�कल ह।ै उ[ोगपितय+ और 9यापा.रय+ के िलए �aाचार 

न केवल अनपुािज�त बड़े लाभ+ क� �ाि3 का एक सगुम तरीका ह ैवरन ्यह उनके 9यवसाय को चलाते रहन ेका एक 

आव�यक साधन भी ह।ै 

�यिM और uIाचार :– िबना अिधका.रय+ को घसू िदए भी काननू का उMलंघन िकया जा सकता ह।ै जसेै बहSत से 

दकुानदार कम लाभ िदखाकर कम टैGस अदा करते हL। इसी Hेणी म! पढ़े िलख े अपराधी आते हL। के"gीय राज�व 

प.रषद का एक अनमुान ह ैिक उ\चारण आय समहू के िनधा�रण *ारा वािष�क Dप से लगभग 45 करोड़ का कर िछपाया 
जाता ह।ै वष� 1951 क� �विै\छक �कटीकरण योजना के अ"तग�त 20,912 मामल+ म! �वयं करदाताओ ं*ारा 30 करोड़ 

Dपये िछपाए गए धन के Dप म! �वीकार िकया गया था। इस �कार �कट क� गई रािश उस धनरािश क� छह गनुी 
अिधक थी जो मलूत: होनी बताई गई थी। इससे यह पता चलता ह ै िक 9यि: िविभ"न Dप+ म! कर+ क� चोरी कर 

�aाचार को बढ़ावा दतेे हL। 

�शासिनक �े� म  uIाचार :– �शासन म! िविभ"न सरकारी द|तर, पिुलस, "यायालय तथा नगरपािलका आिद 

आती ह।ै इनका अलग–अलग िववरण िन?न �कार से िदया जा सकता ह:ै– 

3.1 सरकारी काया
लय5 म  uIाचार :– सरकारी अिधका.रय+ म! पाए जान ेवाल े�aाचार के बारे म! �ीितश न"दी का 

कहना ह,ै ''�aाचार का मतलब ह ै िक हर चीज क� एक छुपी क�मत होती ह।ै इसक� शDुआत होती ह ै सरकारी 
अिधका.रय+ से, िजनक� िगनती स?भवत: दशे के सबसे अमीर लोग+ म! होती ह।ै य[िप आपका कभी इस ओर )यान 

नहE जाता, Gय+िक hयादातर दौलत नकदी या बेनामी स?पिA के Dप म! होती ह।ै एकाध बार यह बाहर िनकलती ह ैजब 

उनम! से िकसी–िकसी क� कमाई इतनी इतराने लगती ह ैिक सीबीआई उ"ह! अपन ेिशकंज ेम! ल ेलेती ह।ै सरकार इसे 

रोकने के िलए वतेन–भA+ म! विृe करती ह।ै लेिकन वा�तव म! वह उन अिधका.रय+ को उनके �aाचार, आलसीपन 

और आम नाग.रक को परेशान करने के िलए सौगात दतेी ह।ै Gय+िक वतेन विृe से न तो उनक� काय�कुशलता म! कोई 

सधुार या विृe होती ह,ै न ही �aाचार म! कमी आती ह।ै कई लोग+ का यह सोचना ह ैिक इतना पैसा और वह –भी उस 

िवशाल धनरािश के अलावा जो व े टेबल के नीच ेसे कमाते हL, व ेहजार+ शासक�य किम�य+ को िवलािसता के िलए 

अनाप–शनाप खच� हते ु�े.रत िकया ह।ै आज अिधकांश सरकारी अिधकारी या कम�चारी िबना घसू िलए कोई काम 

नहE करते। आम जनता का सरकारी अिधका.रय+ पर से िवxास उठ गया ह।ै व े िकसी भी काम को अपना कA�9य 

समझ कर संपािदत नहE करते बिMक कोई काम भलूे–भटके अगर िबना घसू िदए हो भी गया तो उसका अहसान जताते 

हL जसेै उ"ह+न ेअपन ेकत�9य का एलान नहE बिMक जनता को उ: िकया ह।ै वरना जब लोग अिधका.रय+ के पास 

चGकर लगाते–लगाते थक जाते हL तो मजबरून अपना काय� स?पािदत करवान ेके िलए घसू दनेी पड़ती ह।ै जब कोई 

च.रVवान या ईमानदार कम�चारी इसका िवरोध करता ह ैतो अधीन�थ कम�चारी या अिधकारी सब उसके िवDe हो 
जाते हL और उसने तरह–तरह से परेशान िकया जाता ह ैया उसका तबादला करा िदया जाता ह।ै सरकारी अिधका.रय+ 
के घसू लेने क� �विृA के कारण ही ग?भीर से ग?भीर अपराध होते हL। आज कोई भी अपराधी घसू दकेर उनसे 

नाजायज काम करवा लेता ह।ै Gय+िक ये लोग उ\च अिधका.रय+ या पिुलस अफसर+ को बंधी–बंधाई रकम हर माह 

पहSचँा कर उनका महु बंद कर दतेे हL और बदल ेम! मनमानी करते हL। इनक� मदद से ही xेतपोष अपराध फलता फूलता 
ह।ै 

साव�जिनक िनमा�ण िवभाग म! ओवरिसयरो और इ"जीिनयर+ को .रxत िदए िबना कोई भी िनमा�ण काय� पास नहE 
िकया जाता, न ही िकसी ठेकेदार का टेYडर मजंरू हो सकता ह।ै ऐसे लोग कभी काननू क� िगर|त म! आ भी जाते हL तो 



214 

 

िफर �a उपाय+ से आसानी से िनकल जाते हL। ऐसे लोग कहा करते हL िक हर आदमी क� एक क�मत होती ह,ै वह 

क�मत चकुा कर उससे कोई भी काम िलया जा सकता ह।ै 

सरकारी काया�लय+ म! �aाचार को दखेकर यह कहना कोई अितशयोि: नहE होगी िक दशे म! सबसे अिधक �aाचार 

इनम! ही 9या3 ह।ै यिद आज इन काया�लय+ म! �aाचार समा3 हो जाए और व ेईमानदारी से काम करने लग! तो दशे का 
कायाकMप हो जाएगा और काफ� हद तक दशे से �aाचार समा3 हो जाएगा।  

3.2 पुिलस िवभाग म  uIाचार – पिुलस िवभाग म! गरीब .रGशा वाले से लेकर धािम�क करोड़पित तक सबसे .रxत 

ली जाती ह।ै वा�तव म! अपराध फलते–फूलते ही पिुलस के सहयोग से हL। कोई भी काननू तोड़ने पर पिुलस को पैसा 
दकेर छूटना आसान बात ह।ै अपराध+ को रोकने के िलए काननू तो बन जाते हL पर"त ुउनको िBयाि"वत नहE िकया 
जाता ह।ै घसू एक ऐसा औजार ह ैिजससे काननू बड़ी आसानी से टूट जाते हL। काननू तोड़ कर अपराध िकए जाते हL 
और राजनैितक काय�कAा� अपरािधय+ का साथ दकेर समाज के सं�ांत 9यि:य+ के िलए एक सम�या पैदा करते हL। 
पिुलस राजनेता और अपरािधय+ क� सांठ–गांठ के चचq आम सनुाई दतेे रहते ह।ै 

3.3 �यायालय5 म  uIाचार – अ"य काया�लय+ क� तरह ही "याय पि:का का FेV भी �aाचार से अछूता नहE ह।ै 

अगर यह कहा जाए िक आज "याय िबकता ह ैतो गलत नहE होगा। िजस दशे म! "यायालय+ म! भी 9यापक �aाचार हो 
उसे जनतंV क� सं2ा दनेा जनतंV का अपमान करना ह।ै .रxत दकेर मकुदम! क� तारीख बदला लेना, घसू दकेर फैसल े

बदलवाना कोई बड़ी बात नहE ह।ै "याय के FेV म! �aाचार इतना अिधक ह ै िक भारत म! वक�ल का पेशा ही झठू 

बोलने का पेशा माना जान ेलगा ह।ै महाIमा गाँधी न ेइसीिलए इस पेश ेक� बहSत िन"दा क� थी। 

िचिक9सा �े� म  uIाचार – डाँGटर+ को समाज म! स?मान क� dिa से दखेा जाता ह।ै मानव को नया जीवन दने ेवाले 

के Dप म! इनक� िगनती होती ह।ै मरीज इनको भगवान समझता ह।ै लेिकन बहSत अफसोस व शम�नाक बात ह ैिक आज 

इस पेश ेम! भी बहSत सी खािमयाँ आ गई हL। अवधै था हIया व मानव अगं+ का 9यापार शव–परीFण म! गलत .रपोट� 
दनेा तथा जाली �माण पV दकेर अपराधी को फाँसी के तpते से बचाना ह।ै दवा क� दकुान व जाँच �योगशालाओ ंसे 

कमीशन लेना, सरकारी कम�चा.रय+ के फज{ दवाओ ं के िबल+ पर ह�ताFर करना आिद कई अपराध इन xेतपोष 

डाँGटर+ *ारा िकया जाना आम बात ह।ै अिधक से अिधक धन कमाने क� लालसा म! व े अपनी सारी नैितकता व 

मानवता को ताक पर रख दतेे हL। 

धािम
क �े� म  uIाचार :– धम� के नाम पर धािम�क �थल+ पर अनैितक कायN को धम� के FेV म! पाए जाने वाले 

�aाचार के Dप म! दखेा जा सकता ह।ै लोग मि"दर एवं धम�शालाए ँ धािम�क भावना से बनवाते हL लेिकन इनक� 
दखेभाल करने वाले पंडे व पजुा.रय+ *ारा भोले–भाले भ:+ का शोषण िकया जाता ह।ै धम� एव ंअ"धिवxास के नाम 

पर लोग+ को डरा कर पैसा वसलूना, मिहलाओ ं का यौन शोषण उ"ह! दवेदासी बनाना आिद घटनाओ ं से धािम�क 

�aाचार का पता चलता ह।ै आज बहSत से धािम�क �थल गांजा, अफ�म आिद नशीले पदाथs का अड्डा बन गए हL। 

सामािजक �े� म  uIाचार – सामािजक �aाचार अनाथालय+, िवधवा आHम+, नारी िनकेतन+, कामकाजी 

मिहला छाVावास+, गौशालाओ ं तथा ऐसे अनेक साव�जिनक सं�थाओ ं म! दखेा जा सकता ह।ै आजकल िशFण 

सं�थाओ ंम! भी 9यापक �aाचार दखेन ेम! आता ह ैजसेै– क"याओ ंक� िशFण सं�थाए,ँ नाट्य व संगीत सं�थाओ ंम! 
उनका यौन शोषण कम वतेन दकेर अिधक वतेन क� रसीद िलखवाना, पास कराने के नाम पर पैसा वसलूना, 
िव[ािथ�य+ से बढ़ा–चढ़ा कर फ�स लेना, बनावटी खच� िदखाकर सरकार से अनदुान वसलूना आिद। कहE–कहE तो 
केवल कागज+ म! ही िव[ालय संचािलत होता िदखा कर वषs सरकार से सहायता वसलू कर ली जाती ह।ै अिधकतर 
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िनजी िव[ालय+ और कॉलेज+ म! �ब"ध सिमित के सद�य अपन ेही .र�तेदार+ व जान–पहचान के लोग+ को भर कर 

अपन ेिहत म! िनण�य करवाते रहते हL और िव[ादान के नाम अपनी ितजौ.रयाँ भरते रहते हL। 

राजनैितक �े� म  uIाचार :– राजनीित म! परूी तरह से फैल चकेु �aाचार के कारण ही आज यह हर FेV म! 9या3 हो 

चकुा ह।ै आज छोटे से छोटे राजनीितक काय�कता� से लेकर सAा के शीष� पद पर आसीन 9यि: तक सभी �aाचार के 

दलदल म! फँसे हSए हL। आए िदन समाचार पV+ म! मिंVय+ के �aाचार म! िल3 होन ेक� खबर!  छपती रहती हL। यह बात 

अलग ह ै िक इनम! से अिधकतर मामले या तो दबा िदए जाते हL या स?बि"धत 9यि: को बचा िलया जाता ह।ै बड़े 

राजनीितक नेता नीच े के �तर+ तक �aाचार फैलाते हL। बड़े नेताओ ं *ारा छोटे काय�कता�ओ ं को मोहरे क� तरह 

इ�तेमाल िकया जाता ह।ै लेिकन व ेभी इन आकाओ ंसे संरFण �ा3 कर �aाचार म! िल3 रह ेहL, पकड़े जाने पर सरुिFत 

बच भी जाते हL। 

सरकार क� िजन नीितय+ से 9यापा.रय+ को लाभ पहSचँता ह,ै वही नीित सरकार अपनाती ह ैGय+िक ये ही लोग चनुाव 

के समय उनक� आिथ�क मदद करते हL। राजनीितक अपराधीकरण तो आज भारतीय राजनीित का पया�य बन गई ह।ै 
आज िजनके पास बाहSबल ह,ै वही सांसद या िवधायक बन जाते हL, ये लोग अपरािधक च.रV वाले होते हL, मMूय+ क� 
राजनीित से इनका कोई सरोकार नहE होता। कहते हL िक भारत दशे को अ'ेंजी के 'पी' अFर न ेबरबाद कर िदया ह–ै 

(1) Population (2) Poverty, (3) Politicians. 

इसके अित.र: संगिठत अपराध+ के पीछे राजनीित2+ का बहSत बड़ा हाथ रहता ह ै िजसके कारण �aाचार को 
बढ़ावा िमलता ह।ै संगिठत अपराध+ म! ठगी, जआु, त�करी, अपहरण व आतंकवाद को शािमल िकया जा सकता ह।ै 
िजस शहर म! राजनीितक �aाचार अिधक होता ह ैउसम! गरै–काम अिधक होते हL और अपराध+ पर कोई काय�वाही 
भी नहE क� जाती। इस �कार कुछ अपराध तो काय�कता�ओ ंके �a होन ेके कारण ही पनपते ह ैउपरो: िववचेन से 

�पa ह ैिक �aाचार के िविवध �वDप हL जो िक पर�पर स?बि"धत हL।  

22.04 NDाचार के कारण  

सामा"य Dप से �aाचार के मpुय कारण िन?निलिखत हL :– 

भौितकवादी आदश
 :– आधिुनक यगु भौितकवादी यगु ह।ै िजसम! धन एव ंभोग–िवलास को �ाथिमकता दी जाती 

ह।ै िजसके पास भी ये भोग–िवलास के साधन होते हL उ"ह! समाज म! स?मान क� dिa से दखेा जाता ह,ै उनक� समाज म! 
ऊँची �ितjा होती ह।ै धन अिज�त करने क� अिभलाषा �Iयेक 9यि: के मन म! होती ह,ै इसके िलए वह कोई भी 
नाजायज या गरै काननूी तरीके को अपनान े म! नहE िहचिकचाता। वह िसफ�  धन कमाना चाहता ह।ै यहाँ तक िक 

�aाचार का बोलबाला धािम�क �थल+ पर भी दखेने को िमलता ह।ै अGसर मि"दर के पंडे व पजुारी भ:जन+ *ारा 
चढ़ाए गए �साद म! से अिधकांश भाग िनकाल लेते हL और उसे दकुानदार+ को बेच दतेे हL। इस �कार �aाचार सव�V 

9या3 ह ैऔर इसका कारण समाज *ारा भौितकवादी मMूय+ को सवsप.र मानना ह।ै 

अ9यिधक �ित�पधा
 :– वत�मान �ित�पधा�Iमक यगु म! जीवन के हर FेV म! 9यि: को कड़ी �ित�पधा� का सामना 

करना पड़ता ह।ै जब इस �ित�पधा� क� दौड़ म! 9यि: जायज या काननूी तरीके से सफल नहE हो पाता तब वह �a 

तरीक+ को भी अपनान ेसे नहE िहचकते हL, लोग+ म! यह गलत धारणा घर कर गई ह ैिक �ेम, राजनीित व 9यापार म! कुछ 

भी अनिुचत नहE ह।ै इसिलए व े�ित�पधा� के दौरान सभी अनिुचत व �a तरीके अपनाते हL। इस �कार के िवकृत 

आदश� के कारण �aाचार पनपता व बताता ह।ै 
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जनसांि6यक�य िविभ�नताए ँ– िशFा, 9यापार व रोजगार के कारण हर जगह िविभ"न रा;o, �ा"त, िलंग, �जाित, 

जाित एव ंभाषा के लोग िनवास करते पाए जाते हL, उन सब म! िविभ"नता एव ंगितशीलता के कारण व ेकभी आपस म! 
प.रिचत नहE हो पाते, उनम! घिनjता नहE आ पाती। इसिलए अप.रिचत+ के बीच वह �a आचरण करने म! नहE 
िहचिकचाता, प.रणाम�वDप मनमाने ढंग से काय� करते हL, उन पर कोई िनयंVण नहE रहता। वह अप.रिचत 9यि: के 

घसू लेन ेम! िकसी �कार क� िझझक महससू नहE करता। 

अपया
b वेतन :– चतथु� Hेणी के सरकारी कम�चा.रय+ म! �aाचार का एक कारण अपया�3 वेतन ह।ै व े�a तरीक+ से 

वतेन क� कमी को परूा करने क� कोिशश म! लग ेरहते हL। काम िनकालने वाल ेलोग सबसे पहल ेइनसे ही स?पक�  करते 

हL Gय+िक ये कम�चारी थोड़े से पैस+ से ही 9यि: का काम करवान ेम! सFम होते हL। अGसर यह दखेा गया ह ैिक सरकारी 
काया�लय+ म! बड़े–बड़े अफसर+ से काम करवान े के िलए चपरािसय+ से ही स?पक�  िकया जाता ह।ै रेलव,े कचहरी, 
तहसील, स}लाई का द|तर आिद म! कम�चारी दो–दो, चार–चार lपए क� घसू लेकर काम करवा दतेे हL। 

�जातांि�क शासन �यव�था :– आज हमारे दशे क� शासन 9यव�था लोकतांिVक पeित पर आधा.रत ह ैिजसम! 

दलब"दी को िवशषे महIव िदया जाता ह।ै हमारे दशे म! िविभ"न �कार के राजनीितक दल पाए जाते हL। िजनके कारण 

.रxत, पFपात, बेईमानी तथा दसूरी कई बरुाइय+ का बाजार शम� हो जाता ह।ै �जातंV म! जनता *ारा चनु ेहSए लोग ही 
शासन करते हL चाह ेउनके शासन करने क� योcयता न हो। इसिलए �जातंV म! �a उपाय+ से मतदाताओ ंसे वोट खरीद े

जाते हL। जब ऐसे लोग सरकार बनाते हm ँतो व ेअपनी सAा को बनाए रखने के िलए हर �कार के अनिुचत तरीक+ का 
सहारा लेते हL। चनुाव+ म! खच� िकसी गए पैसे को व ेसAा म! आन ेके बाद िफर से �a आचरण *ारा बटोरन ेक� कोिशश 

क� जाती ह।ै इतना ही वह व ेिजन दल के वोट+ के चनुा जाता ह ैउस को हर �कार से लाभ पहSचँान ेक� चेaा करता ह।ै  

�जातांि�क सरकार क� िवकृत �यव�था :– आमतौर पर �जातांिVक पeित म! सAा प.रवत�न होन ेके साथ ही 

सरकारी अिधका.रय+ एव ंकम�चा.रय+ का �थाना"तरण कर अपन े िवxास–पाV अिधका.रय+ को पद�थािपत िकया 
जाता ह ैिजससे िक व ेउनके हर �कार के �a आचरण को �Hय द!: िबना िकसी दशे या कारण के अिधका.रय+ या 
कम�चा.रय+ का तबादला कर दनेा �aाचार का जीता–जागता उदाहरण ह।ै चनुाव म! जीत कर आए नेता अपनी 
मनमानी या िहत+ के साधन के िलए इस �कार का काम करके �aाचार को बढ़ावा दतेे ह।ै  

राजनीितक आचार–संिहता का अभाव – वत�मान समय म! बड़े–बड़े अनेक+ राजनैितक संगठन तो हL लेिकन उन 

पर िनयंVण रखने के िलए आव�यक आचार–संिहता का िवकास नहE िकया गया। िजस दल के हाथ म! सAा होती ह ैव े

सAा का जमकर दDुपयोग करते हL। मVंी, सांसद, उ[ोगपित व उ\च अिधकारी सब िमल जलु कर अपनी �वाथ�िसिe 

के िलए सAा एव ंपद का दDुपयोग करते हL और जनता दखेती रहती ह।ै  

उUचािधका�रय5 का सहयोग – हमारे दशे म! �aाचार क� 9यापकता का एक कारण इसम! उ\च पदासीन 

अिधका.रय+ का सहयोग भी ह।ै ये अिधकारी �वयं तो �aाचार हL ही, इसम! अ"य लोग+ क� सहायता भी करते हL। इस 

�कार ये लोग त�करी, कालाबाजारी, िमलावट व जालसाजी आिद अवधै काय� करने म! इसिलए सफल हो जाते हL 
Gय+िक उ"ह! यह िवxास होता ह ैिक उ\च सरकारी अिधकारी, राजनेता, मVंी व िवधायक+ का हाथ उनक� पीठ पर ह।ै 

बदलते मू?य :– सामािजक प.रवत�न के साथ ही समाज के मMूय भी बदल रह ेहL। �ाय: दखेा जाता ह ैिक ईमानदार 

और कA�9यिनj लोग दःुखमय एव ंद.रgता का जीवन जी रह ेहL तथा �a 9यि: सभी भौितक सखु+ को भोग रहा ह।ै 
इसके अित.र: आज नैितक मMूय+ का इतना अवमMूयन हो गया ह ैिक दbु.रV 9यि: को �a आचरण करने म! कोई 

संकोच भी नहE होता। ऐसे ही लोग+ के कारण �aाचार बढ़ता ह ैऔर उनक� दखेा–दखेी दसूरे लोग भी अनैितक और 

समाज–िवरोधी आचरण क� ओर �वAृ होते हL। 
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सरकार का �यापक ि4याकलाप / सरकारी काय_ का िव�तृत �े� :– आज सरकारी काय� FेV इतना िव�ततृ 

होता जा रहा ह ैिक कोई भी काम एक िवभाग या काया�लय *ारा स?प"न नहE िकया जा सकता। इसके कारण िकसी भी 
काय� को करने क� �िBया भी उतनी ही ल?बी हो जाती ह ैिजससे �aाचार को फलने फूलने का अवसर िमलता ह ै

Gय+िक ऐसी ि�थित म! ही राजक�य कम�चारी या अिधकारी को अपन ेपद का दDुपयोग करने के अवसर िमलते हL। 
इसका एक कारण यह भी ह ैिक राhय के कायN के िलए कोई एक 9यि: उAरदायी नहE होता। बड़े–बड़े राजनीित2 व 

अिधकारी इस 9यव�था का लाभ उठाकर सामदुाियक कोष+ का उपयोग अपन ेिहत+ के िलए करते हL। जहाँ कहE भी 
शि: एव ं�व–िनण�य का अवसर साथ–साथ िमलता ह,ै यहाँ अिधकार+ के दDुपयोग क� स?भावनाए ँबनी रहती हL। 

कानूनी दोष व कठोर द+ड का अभाव :– �जातांिVक 9यव�था होन ेके कारण भारतीय काननू म! कई खािमयाँ हL। 

िजनके कारण �a 9यि: साफ–साफ बच जाता ह।ै इसके अलावा �aाचार के िवDe जो काननू ह ैवह कठोर होन ेके 

बावजदू उसम! भी कोई न कोई रा�ता िनकल ही आता ह ैऔर 9यि: बच जाता ह।ै कठोर दYड के अभाव के कारण भी 
9यि: को काननू का कोई भय नहE ह।ै सरकारी िवभाग+ म! �aाचार म! पकड़े जाने पर कम�चारी को माV तबादला करने 
के अलावा और कोई कठोर दYड नहE िदया जाता। इससे उ"ह! खलु कर �aाचार करने म! कोई िहचक नहE होती। यिद 

�aाचारी 9यि: को तरु"त नौकरी से अलग करने के अित.र: जले व जमुा�ने का कठोर दYड िदया जाए तो बहSत लोग 

�aाचार म! �व3 होन ेका साहस कर!ग।े  

जाग�कता का अभाव :– जनता म! �aाचार के �ित जागDकता नहE ह।ै अGसर लोग यह सोच लेते हL िक जो कुछ 

हो रहा ह ैउससे उनका कोई लेना–दनेा नहE ह ैGय+िक 9यापक सरकारी काय��णाली के कारण �aाचार से िकसी को 
कोई 9यि:गत हािन कम ही होती ह ैअत: व ेगलत कायs को दखेकर भी अनदखेा कर दतेे हL, लोग+ क� इस �वि�त के 

कारण �aाचार को और अिधक बढ़ावा िमलता ह।ै 

uIाचार उ�मूलन स&ब�धी काय
 करने वाली िकसी स�म संगठन का अभाव :– दो कारक �aाचार म! िवशषे 

विृe करने वाले हL (1) �a एव ंअकुशल सरकारी किम�य+ के साथ कठोर 9यवहार करने क� आिशक अिन\छा और 

(2) भारत के साव�जिनक सेवाओ ंम! �दA अिधक संरFण जो अ"य �गितशील दशे+ क� अपेFा बहSत ही अिधक ह।ै 
इस कारण से �aाचार को जड़ से उखाड़ फ! कने के िलए कोई भी सFम संगठन नहE िजसके कारण इसका उ"मलून नहE 
हो रहा ह।ै इसीिलए कहा गया ह ैिक ''जब तक कोई भी �a करने क� इ\छा तथा Fमता रखन ेवाला 9यि: िव[मान ह ै

तब तक �aाचार का अि�तIव नहE िमट सकता ह।ै 

22.05 NDाचार िनवारण के सुझाव : 

 भारत म! फैले हSए �aाचार के िविभ"न पहलओु ंके िववचेन से �पa होता ह ैिक �aाचार का उ"मलून िकए िबना दशे 

म! िकसी सधुार क� आशा नहE क� जा सकती। इसके िलए सबसे �मखु �यास लोग+ के नैितक �तर को ऊँचा करना ह ै

िजससे व ेसमाज म! अपने उAरदाियIव को समझ! और अनिुचत उपाय+ का सहारा लेने से बच ेरह!। िफर भी िविभ"न 

FेV+ म! �aाचार को दरू करने के िलए कुछ िविशa सझुाव िदए जा सकते हL जो इस �कार ह ै:– 

राजनीितe5 के नैितक �तर म  सुधार :– जनतंV म! �aाचार का उ"मलून बहSत कुछ राजनैितक दल+ पर िनभ�र करता 

ह ैGय+िक इन राजनैितक दल+ के ही लोग चनु ेजाकर दशे क� सरकार बनाते हL। यिद दशे के राजनैितक दल+ का नैितक 

�तर ऊँचा िकया जाए तो यह आशा क� जा सकती ह ैिक �aाचार दरू हो सकेगा। इसके िलए सबसे पहल ेसAाDढ़ 

राजनैितक दल को उदाहरण उपि�थत करना चािहए Gय+िक वही यिद �a होगा तो जनता भी उनका अनसुरण करेगी। 
इसके अलावा चनुाव के समय व े�a तरीक+ का सहारा न ल!, दल–बदल क� नीित का प.रIयाग कर!, चनुाव संिहता का 
कठोरता से पालन िकया जाए। केवल योcय, सFम कुशल व ईमानदार 9यि: को ही �Iयाशी बनाया जाए। 
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मतदाताओ ंक� भी िज?मदेारी ह ैिक व ेराजनैितक दल+ के बहकाव ेम! न आकर केवल योcय 9यि: का ही चनुाव कर!। 
इसके िलए एक �भाव यह हो सकता ह ैिक मतदान करने का अिधकार केवल एक िविशa िशFा �तर के 9यि: को ही 
होना चािहए। राजनीित2+ म! सुधार के िलए आव�यक ह ैिक िन?न तIव+ को शािमल िकया जाए:–  

नेतIृव के िलए योcयता व िशFा �तर का िनधा�रण। 

राजनीित2+ का नैितक �तर व चा.रिVक �तर। 

राजनीितक अपराधीकरण पर रोक। 

जन–जागDकता का िव�तार। 

पुिलस िवभाग म  सुधार :– पिुलस िवभाग म! सधुार के दो लाभ ह+गे– एक तो �वयं पिुलस कम�चा.रय+ म! से �aाचार 

दरू होगा दसूरे पिुलस के ईमानदार और सतक�  होन ेसे जनता म! �aाचारी 9यि: अपनी हरकत+ से बाज आएगं।े पिुलस 

भी ईमानदारी और िनjा से अपरािधय+ के िवDe काय�वाही करे तो �aाचार का सफाया िनिbत ह।ै इसके अित.र: 

पिुलस िवभाग म! �aाचार को दरू करने के िलए आव�यक ह ैिक उनके वतेनमान व सेवा दशाओ ंम! भी सधुार िकया 
जाए तािक व ेघसू आिद क� ओर आकिष�त न ह+।  

सरकारी िवभाग5 म  सुधार :– इसके िलए जDरी ह ैिक कम�चा.रय+ के आचरण पर कठोर नजर रखना तथा �a पाए 

जान ेपर ऐसे 9यि: के िवDe कठोर काय�वाही करना। इसी तरह अ"य िवभाग+ के अिधकारी जसेै आयकर, िबB�कर, 

आबकारी एव ं क�टम, साव�जिनक िनमा�ण िवभाग, रेल अिधकारी आिद िजनका सीधा स?ब"ध जनता से होता ह ै

लेिकन यही लोग उनसे लेन–दने या lपए पैसे लेकर काय�Bाम करते हL। अत: इनका ईमानदार होना आव�यक ह।ै साथ 

ही उनके ऊपर �aाचार िनरोधक िवभाग को। भी कड़ी नजर रख!।  

�यायपािलका म  सुधार :– "यायाधीश पFपात रिहत व िबना िकसी राजनैितक दबाव और िसफा.रश+ से �भािवत 

हSए "याय कर!। आज िबना घसू के "यायालय म! कोई काम नहE होता। वक�ल भी धन के �भाव म! आकर खतरनाक से 

खतरनाक अपराधी को भी छुड़ा लेते हL। अत: �aाचार को रोकने के िलए "यायपािलका से �aाचार को समा3 िकया 
जाए। 

देश का आिथ
क िवकास :– अथ�9यव�था म! सधुार व �aाचार को समा3 करने के िलए िन?न सधुार िकए जा सकते 

हL– (1) िनध�नता का उ"मलून, (2) आरFण का अतं, (3) रोजगार के अवसर+ म! विृe, (4) समाज म! 9यावसाियक 

नैितकता म! विृe। य[िप यह िवxासपवू�क नहE कहा जा सकता िक आिथ�क िवकास करने से �aाचार समा3 हो 
जाएगा लेिकन इससे �aाचार को रोकने या कम करने म! मदद िमल सकती ह।ै 

�शासिनक सुधार :– �Iयेक िवभाग �aाचार रोकने के िलए वातावरण का िनमा�ण करे। सIयिनjा के माग� से 

िवचिलत करने वाल ेिकसी भी �यास को हतोIसािहत कर!। �शासिनक िवल?ब+ को यथा स?भव समा3 िकया जाए। 
�शासक�य कुशलता म! विृe, सेवा भावना का िवकास, �शासक�य नैितकता का िवकास आिद उपाय+ से भी 
�aाचार को रोका जा सकता ह।ै 

सामािजक मू?य5 म  प�रवत
न – आज समाज म! धनी 9यि: का आदर िकया जाता ह।ै यिद इस मMूय म! संशोधन 

िकया जाए तो समाज का िहत होगा। यिद धनी 9यि: को आदर का पाV न मान कर समाज उस 9यि: को आदर द ेजो 
ईमानदार हो, काननू+ को माने िफर चाह ेवह धनी हो या िनध�न। उन 9यि:य+ को जो ऐसे िनिषe काय� या अपराध कर!, 
अलग कर िदया जाना चािहए और उनके नाम+ का �चार खलु कर करना चािहए। 
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वैधािनक उपाय :– उन लोग+ के साथ कठोर 9यवहार िकया जाए जो घसू दतेे हL अथवा जो उIसव+, उपहार+ व भ!ट या 

भोज+ आिद के मा)यम से परोF Dप से सरकारी कम�चा.रय+ व अिधका.रय+ को �भािवत करने का �यास करते हL। 

जनक?याण क� भावना :– 9यि: अपन े �वाथ� को समदुाय के िहत के सामने Iयाग द,े वो ऐसा काय� करे िक 

�aाचार कम हो और समदुाय का कMयाण अिधक। जनता ईमानदार बन ेऔर काननू+ का पालन करे। जनकMयाण के 

आदशN को काय�Dप दने ेसे ही �aाचार पर अकुंश लगाया जा सकता ह।ै 

uIाचार िवरोधी िनयम5 को काया
ि�वत करने वाला उपयुM संगठन :– �aाचार िनवारण के िलए के"gीय 

सतक� ता आयोग इन अिभयोग+ को अिधक कुशलता से िनपटा सके इसके िलए उसे अिधक 9यापक एव ं �पa 

अिधकार िदए जाए।ं मामल+ क� छानबीन के िलए के"gीय जाँच Jयरूो क� सहायता ली जा सकती ह।ै लोक सभा व 

राhय सभा के सद�य+ के िलए भी एक आचार संिहता तैयार क� जानी चािहए और उ"ह! अिधका.रय+ पर अनिुचत 

दबाव नहE डालना चािहए। "यायपािलका म! 9या3 �aाचार के िलए सभी उ\च "यायालय+ म! एक सतक� ता संगठन 

�थािपत िकया जाए। िफर भी यह एक दीघ�कालीन सम�या ह ैिजसके िलए ठोस, ि�थर तथा िनर"तर �यास आव�यक 

ह।ै 

22.06 सारांश :  

उपरो: िववरण+ से पता चलता ह ै िक �aाचार को समा3 करने के िलए 9यापक �तर पर िविभ"न �यास+ क� 
आव�यकता ह।ै �aाचार उ"मलून के िलए केवल काननू बना दने े से संतोषजनक प.रणाम सामने नहE आ सकते 

Gय+िक �aाचार आज समाज म! िवकराल Dप धारण कर चकुा ह।ै इसीिलए काननू+ को सpती से लाग ूभी िकया 
जाए। 

22.07 बोध �� 

1.भारतीय लोक जीवन म! �चिलत �aाचार के िविवध Dप+ का िवTेषण क�िजए। इसके िनराकरण के िलए सझुाव 

दीिजए। 

2. भारतीय समाज म! बढ़ते हSए �aाचार के �मखु कारण+ क� िववचेना क�िजए। 

3.भारत के लोक जीवन म! 9या3 �aाचार का िवTेषण क�िजए। 

22.08 सदंभ� "ंथ 

रामनाथ शमा�, राज"ेg कुमार शमा� – अपराध शाU एवं दडं शाU तथा सामािजक िवघटन 

डी. सनुील गोयल, संगीता गोयल –अपराध शाU 

डी. गोिव"द �साद–आधिुनक समाज क� सम�याए ँ

राम आहmजा–भारतीय सामािजक सम�याए ँ
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