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इकाई-1 
 

सां ि´यकì: अथª एवं  इसके उपयोग और 
मनोवै²ािनक मापन म¤ सां ि´यकì कì उपयोिगता 

एवं  साथªकता 
Statistics-Meaning and its uses, utility and 
significance of  statistics in Psychological 

Measurement 

इकाई कì Łपरेखा  
1.1 ÿÖतावना  
1.2 उĥÔेय  
1.3 सां ि´यकì का अथª  
1.4 सां ि´यकì कì िवशेषताएँ  
1.5 मनोवै²ािनक मापन : अथª 
1.6 मनोवै²ािनक मापन का ÿारÌभ  
1.7 पåरमाणाÂमक एवं  गणुाÂमक मापन  
1.8 मनोवै²ािनक मापन म¤ सां ि´यकì का महßव एव ंउपयोिगता  
1.9 सारांश  
1.10 शÊदावली  
1.11 ÖवमÐूयांकन हते ुÿĳ  
1.12 सÆदभª úÆथ सचूी   

1.1 ÿÖतावना 

मनोिव²ान के अÅययन म¤ आप यह समझ चकेु हŌगे िक यह शाľ मानव के Óयवहार कì िवÖततृ 

Óया´या करता ह ैपड़ताल करता ह ैऔर यह उÐलेख भी करता ह ैिक मानव के ÓयिĉÂव को समझन े

के िलए अनेक आतं åरक एवं  बाĻ तÂवŌ को समझने कì आवÔयकता ह ै िजसके िलए अनके 

मनोवै²ािनक ÿणािलयाँ िवकिसत हòई ह ै िजनस े ÿाĮ ÿदतो का िवĴेषण, संĴेषण, िनłपण एवं  

Óया´या िजसके अतंगªत कì जाती ह ैउसे सां ि´यकì कहते ह§ | ÿÖततु इकाई मनोिव²ान म¤ सािं´यकì 

का अथª, िवशेषताओ,ं महßव एव ंउपयोग पर ÿकाश डाल रही ह ै|  



2 
 

1.2 उĥेÔय  

इस इकाई के अÅययन के पĲात आप : 

 सां ि´यकì का अथª समझ सकेग¤ | 

 सां ि´यकì कì िवशेषताओ ंको जान सकेग¤ | 

 मनोवै²ािनक मापन का अथª जान पाय¤गे | 

 मनोवै²ािनक मापन म¤ सां ि´यकì का महßव, उपयोिगता को ÖपĶ कर सक¤ गे | 

1.3    सां ि´यकì का अथª  

अúेंजी भाषा का शÊद ‘Statistics’ जमªन भाषा के शÊद ‘Statistik’से िमलता-जलुता ह ै| यह भी 

कहा जाता ह ैिक ‘Statistics’ लेिटन भाषा के शÊद ‘Status’ या इटेिलयन भाषी शÊद‘Statista’ 

से बना ह ै| इन सभी शÊदŌ का आशय ‘राजनिैतक राºय’ स ेह ै| संभवतः इस िवषय का ÿयोग सबसे 

पहले राºयŌ Ĭारा ही िकया गया था | अत:  ‘Statistics’ को ‘State’ जैस ेशÊद Ĭारा पकुारा जान े

लगा िजसका शािÊदक अथª राजनीित शाľ से ह ै | आधिुनक  अथō म¤ इस शÊद का आशय कुछ 

िवÖततृ łप से समझा जाता ह ै| 

िवÖततृ łप से सां ि´यकì का ÿयोग मु́ यतः दो łपŌ म¤ िकया जाता ह ै: 

(अ) ÿद° – बहòवचन के łप म¤ (Statistics as Data in plural sense)  
इस łप म¤ सािं´यकì का आशय ऐसे तÃयŌ से होता ह ै िजÆह¤ सं´याÂमक ढंग स े

Óयĉ िकया जाता ह ै | इस सं´याÂमक सािं´यकì (Descriptive Statistics) भी 

कहते ह§ | िजन सं´याÂमक तÃयŌ म¤ कुछ िवशेष ÿकार के गणु हो उÆह¤ ‘ÿद°’ 
(Data) कहते ह§ | वैबÖटर ने सािं´यकì कì िनÌनिलिखत पåरभाषा दी ह ै: 

‘ÿद° िकसी राºय के लोगŌ कì पåरिÖथितयŌ से सÌबं िधत वगêकृत तÃय होते ह§ | 

िवशेष łप से ऐसे तÃय िजÆह¤ अकंो म¤ या सारिणयŌ म¤ या वगêकृत łप म¤ िकया 
गया हो |’          -वैबÖटर 

“Statistics are classified facts representing the conditions of  the 

people in a State especially those facts which can be stated in 
numbers as in any other tabular or classified arrangement.”- 

                                                                 Webster 
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उपयुªĉ पåरभाषा म¤ सां ि´यकì को केवल राजकìय आकंड़Ō तक सीिमत िकया गया 

ह ै| समकंो कì अÆय िवशेषताओ ंके बारे म¤ कुछ भी नहé कहा गया ह ै| 

“िकसी अनसुधंान स े सÌबिंधत ऐस े सं´याÂमक तÃयŌ को ÿद° कहते ह§ िजनम े
परÖपर सÌबÆध बनाया जा सके |”     -बाउले 

"Statistics are numerical statements of facts in any department of 

enquiry placed in relation to each other." 

                                                                      -Bowley 

उपयुªĉ पåरभाषा कì सां ि´यकì का ±ेý िवÖततृ ह ै लेिकन समकंो कì सभी 

िवशेषताओ ंको नहé बताया गया ह|ै  

ÿोफेसर होरेस सीिøÖट Ĭारा दी गयी िनÌनिलिखत पåरभाषा को समकंो कì एक 

सवाªगीण पåरभाषा माना जा सकता ह ै: 

“ÿद°Ō से हमारा आशय तÃयŌ के उस समहू से ह ैजो एक पयाªĮ सीमा तक अनके 

कारणŌ से ÿभािवत होते ह§, िजÆह¤ अकंो म¤ Óयĉ िकया जा सकता ह,ै िजनकì गणना 

कì जाती ह ैअथवा शĦुता कì उिचत Öतर के आधार पर अनमुािनत िकए जाते ह§, 

िजÆह¤ पवूª िनिĲत उĥÔेय के िलए एक ÓयविÖथत łप म¤ एकिýत िकया जाता ह ैतथा 
उनम ेपरÖपर सÌबÆध Öथािपत िकया जाता ह ै|”-ÿोफेसर होरेस सीिøÖट  

“By Statistics we mean aggregates of fact affected to a marked 
extent by multiplicity of causes numerically expressed , enumerated 
or estimated according to reasonable standard of accuracy, collected 
in a systematic manner for predetermined purpose and placed in 
relation to each other.”                          -Prof. Horec Secrist 

(ब) सां ि´यकì िव²ान या सािं´यकìय िविधया–ँ एकवचन के łप म¤ (Statistics as 

Science in singular sense) | 

इस łप म¤ सािं´यकì कì पåरभाषा एक िव²ान या शाľ के łप म¤ दी जाती ह ै| इस 

अथª म¤ सािं´यकì का अÅययन सािं´यकì िविधयŌ (Statistical Method)के łप म¤ 

भी िकया जाता ह ैअथाªत िजस िव²ान म¤ समकंो के एकýीकरण एवं  उनसे पåरणाम 

िनकलने के सÌबÆध म¤ कì जाने वाली िविभÆन िøयाओ ंका वणªन िकया जाता ह ैउस े

सां ि´यकì कहते ह§ | सािं´यकì कì  िविभÆन िवĬानŌ न ेअलग-अलग पåरभाषाए ंदी ह ै

िजनका वणªन नीचे िकया जा रहा ह ै| बाउले ने सािं´यकì कì पåरभाषा िनÌनिलिखत 

तीन ÿकार से दी   ह ै: 
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i. “सािं´यकì गणना का िव²ान ह ै|”                -बाउले 
ii. “सािं´यकì को उिचत łप माÅयो का िव²ान कहा जा सकता ह ै |”     

-  बाउले 
iii. “सािं´यकì ससुंगिठत समाज शाľ के माप का िव²ान ह,ै िजसे पणूª łप स े

सÖुपĶ माना जाता ह ै|”                                              - बाउले 
 

i. “Statistics is the science of counting.”           -Bowley 
 

ii. “Statistics may rightly be called the science of 
averages.”Bowley 

iii. “Statistics is the measurement of social organism, regarded 
as a whole in all its manifestations.”                           Bowley 

उपयुªĉ पåरभाषाओ ंम¤ सां ि´यकì िव²ान कì कुछ ही िवशेषताओ ंका उÐलेख िकया गया ह ै| इनम े

से कोई भी पåरभाषा पणूª नहé ह ै | ÿथम पåरभाषा म¤ गणना के िलए कì जाने वाली िøयाओ ंके 

सÌबÆध म¤ कुछ नहé कहा गया ह ै| सां ि´यकì का ±ेý केवल गणना तक ही सीिमत नहé ह ै| िĬतीय 

पåरभाषा म¤ सां ि´यकì को माÅय तक सीिमत िकया गया ह ैजबिक माÅय सां ि´यकìका एक एक अगं 

ह ै | सािं´यकì के और भी अनेक अगं ह ै जैसे िवचलनशीलता (Dispersion) , सहसÌबÆध 

(Correlation), िवषमता (Skewness), वøता (Kurtosis) आिद | ततृीय पåरभाषा म¤ सां ि´यकì 

के ÿयोग को केवल समाजशाľ तक तक ही सीिमत िकया गया ह ै जबिक आधिुनक अथŎ म¤ 

सां ि´यकì का ÿयोग सभी ±ेýŌ म¤ बहòतायत से िकया जा रहा ह ै| 

“सािं´यकì िव²ान सामिूहक, ÿाकृितक एवं  सामािजक घटनाओ ंके सÌबÆध म¤ अनमुानŌ के आधार 

पर ÿाĮ पåरणामŌ Ĭारा िनणªय करने कì िविध ह ै जो कì अनमुानŌ के िवĴे±ण या गणना या सकंलन 
से ÿाĮ िकए जाते ह§ |”                      -िकंग 

“The science of Statistics is the method of judging collective, natural or social 

phenomenon from the result obtained from the analysis or enumeration or 
collection of estimates.”             -King 

उपयुªĉ पåरभाषा म¤ यīिप सां ि´यकì कì अनेक िवशेषताओ ंका उÐलेख िकया गया ह ैलेिकन िफर 

भी इस पåरभाषा म¤ समÖत िवशेषताओ ंका वणªन नहé िकया गया ह ै| इस पåरभाषा म¤ उन िविधयŌ के 

सÌबÆध म¤ कुछ नहé कहा गया ह ै िजनके Ĭारा संकिलत अनमुानŌ से पåरणाम िनकालकर िनणªय 

िलया जाता ह ै| 
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“सािं´यकì वह िव²ान ह ै जो िक सं´याÂमक तÃयŌ के एकýीकरण, वगêकरण एवं  सारणीयन स े

सÌबं िधत ह,ै िजनके आधार पर िकसी वÖत ुया घटना को ÖपĶ िकया जाता ह,ै िववरण िदया जाता ह ै
तथा उनकì तलुना कì जाती ह ै|”                         -लॉिवट 

“Statistics is the science which deal with collection, classification and 

tabulation of numerical facts as the basis for explanation, description and 
comparison of phenomenon.”       -Lovit 

उपयुªĉ पåरभाषा म¤ सां ि´यकì को िव²ान मानकर अनेक िøयाओ ंका वणªन िकया गया ह ै| 

“सािं´यकì वह िव²ान ह ैजो िकसी भी ±ेý स ेसÌबं िधत अनसुंधान पर कुछ ÿकाश डालने केिलए 

संकिलत सं´याÂमक तÃयŌ के  एकýीकरण, वगêकरण, ÿÖततुीकरण,  तलुना एवं  िनवªचन करने कì 
िविधयŌ से सÌबÆध रखता ह ै|”        -सेिलगमैन 

“Statistics is the science which deal with collecting, classifying, presenting, 

comparing and interpreting numerical data collected to throw some light on any 
sphere of enquiry.”       -Seligman 

उपयुªĉ पåरभाषा म¤ भी सािं´यकì को िव²ान मानकर उसकì कुछ िवशेषताओ ंका वणªन िकया गया 

ह ै| 

“सािं´यकì अथवा सािं´यकìय िविधयŌ को समकंो के सकंलन, ÿÖततुीकरण , िवĴे±ण एव ं

िनवªचन करने के łप म¤ पåरभािषत िकया जा सकता ह ै|”   

                                                                              -øा³सटन एवं  कॉउडेन 

“Statistics or statistical method may be define as the collection, presentation, 

analysis and interpretation of numerical data.”   

                                                     -Croxton and Cowden 

उपयुªĉ पåरभाषा म¤ सािं´यकì कì िविभÆन िøयाओ ंका वणªन िकया गया ह ैतथा सािं´यकì को 

िव²ान न मानकर वै²ािनक िविधयाँ बताया गया ह ै| 

“सािं´यकì उन तÃयŌ का संकलन, सारणीयन, ÿÖततुीकरण  तथा िवĴे±ण से िमलकर बना ह ैजो 

िविध पवूªक सकंिलत िकए जाते ह§ , िजनके संकलन म¤ प±पात नहé िकया जाता ह ैऔर जो एक 

पवूªिनिĲत उĥÔेय के िलए सकंिलत िकए जाते ह§ |  

                                                                            -सटि³लफ 
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“Statistics comprise the tabulation, collection, presentation, and analysis of an 

aggregate of facts collected in a methodical manner, without bias and related to 
a predetermined purpose.”-Sutclliffe 

उपयुªĉ सभी पåरभाषाओ ं के आधार पर यह कहा जा सकता ह ैकì सां ि´यकì वह िव²ान ह ैिजसम े

ÿाकृितक , सामािजक, सामिूहक , राजनैितक या अÆय िकसी ±ेý से सÌबिंधत घटनाओ ं के 

सं´याÂमक तÃयŌ के एकýीकरण, सारणीयन, वगêकरण, तÃय सामúी (data), का ÿÖततुीकरण एव ं

सां ि´यकì िøयाओ ंके Ĭारा िवĴे±ण तथा तलुना करने कì िøयाएँ सिÌमिलत होती ह ैतथा इन 

सभी िøयाओ ंके आधार पर तÃयŌ का िनवªचन करके िनÕकषª िनकाला जाता ह ै|  

1.4   सां ि´यकì कì िवशेषताए ँ(Characteristics of Statistics) 

सां ि´यकì कì िनÌनिलिखत िवशेषताएँ ह ै: 

1. सां ि´यकì एक िव²ान है (Statistics is a Science) –साधारण शÊदŌ म¤ 
िव²ान का अथª िकसी िविशĶ ²ान से होता ह ै | िविभÆन पåरभाषाओ ंके आधार पर 
िव²ान कì िनÌनिलिखत िवशेषताएँ ह ै: 

i. िकसी िवषय के øमबĦ अÅययन को िव²ान कहते ह§ |  
ii. िव²ान कारण एवं  िनÕकषŎ म¤ सÌबÆध Öथािपत करता ह ै| 

iii. िव²ान Ĭारा कारण एव ंिनÕकषŎ म¤ सÌबÆध Öथािपत करने के पĲात िनिĲत 
िनयम बनते ह ै|  

सां ि´यकì म¤ भी उपयुªĉ िवशेषताएँ पाई जाती ह ै| सां ि´यकì के अतंगªत िकसी भी समÖया स े

सÌबं िधत तÃयŌ का øमबĦ अÅययन िकया जाता ह ै | ÿद°Ō के सकंलन (Collection of 

data)से लेकर िनवªचन एवं  ÿÖततुीकरण तक कì िøयाएँ øमबĦ तरीके स े कì जाती ह ै | 

सां ि´यकì के Ĭारा ÿद°-समÖया कì घटनाओ ंके कारण एवं  िनÕकषª म¤ सÌबÆध Öथािपत िकए 

जाते ह§  तथा इसके अतंगªत िविभÆन िनयमŌ का उपयोग भी िकया जाता ह ै| लेिकन सां ि´यकì 

के सÌबÆध म¤ ये Åयान रखना चािहये कì यह अÆय ÿाकृितक िव²ानŌ जैसे भौितक िव²ान, 

रसायन िव²ान , जंत ुिव²ान आिद कì भािंत नहé ह ै| ÿाकृितक िव²ानŌ के िनयम सदैव स¸च े

होते ह§ | िकÆत ु सािं´यकì के िनयमŌ म¤ पåरिÖथितयŌ के पåरवतªनशी ल Öवभाव के कारण 

पåरवतªन हो जाता ह ै| िकसी िव²ान के िनयमŌ कì सÂयता कì जाँच तथा िनयमŌ का िनमाªण 

सां ि´यकìय िविधयŌ का ÿयोग करने पर ही सÌभव ह ै| 

2. सां ि´यकì कला भी है (Statistics is an Art)–िव²ान Ĭारा िकसी समÖया के 
ÖवŁप का ÿÖततुीकरण िकया जा सकता ह ैिकÆत ुसमÖया का समाधान नहé िकया जा 
सकता | िकसी समÖया का समाधान कला के Ĭारा िकया जा सकता ह ै| साधारण शÊदŌ 
म¤ कला का अथª िकसी ²ान को कायाªिÆवत करने कì ÿिøया ह ै| कला के Ĭारा यह ²ात 
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िकया जा सकता ह ैिक िकसी कायª को िकस ÿकार करना चािहये एवं  िकन िविधयŌ का 
उपयोग करना चािहये | कला के Ĭारा िकसी समÖया का Óयावहाåरक łप से समाधान 
िकया जा सकता ह ै| 

 अतंतः उपयुªĉ वणªन के आधार पर यह कहा जा सकता ह ैिक सां ि´यकì 

मिेव²ान एवं  कला दोनŌ के ही गणु पाए जाते ह§ | 

3. सां ि´यकì म¤ ÿद°Ō से सÌबं िधत िविधयŌ का ÿयोग (Application of 
Method Related Data in Statistics) : 
सां ि´यकì के अतंगªत  िकसी भी ±ेý से सÌबं िधत अनसुधंान पर कुछ ÿकाश डालने 

के िलए अनके सािं´यकì िøयाओ  ंका उपयोग िकया जाता ह ै जैसे  सं´याÂमक 

तÃयŌ संकलन , संपादन वगêकरण , सारणीयन , िचýŌ एवं  रेखािचýŌ Ĭारा 

ÿÖततुीकरण , सहसÌबंध एवं  तलुना , िनवªचन एव ंपवूाªनमुान आिद |  

1.5  मनोवै²ािनक मापन : अथª 

मानव के Óयवहार का व²ैािनक अÅययन मनोिव²ान के अतंगªत आता ह ै | मानव के Óयवहार का 

अÅययन करने हते ुअनेक ÿणािलयाँ िवकिसत हòई ह ैइस हते ुअनेक मानकìकृत एवं   अमानकìकृत 

उपकरणŌ स े ÿाĮ पåरणामŌ के आधार पर आकँड़Ō के łप म¤ पåरवितªत िकया जाता ह ै अथाªत 

Óयवहार के इस ÖवŁप को मापन योµय कहा जा सकता ह ै| 

िश±ा म¤ मनोिव²ान के आिवभाªव से एवं  ÿगित के साथ साथ मापन का ÿयोग भी बढ़ता जा रहा ह ै| 

ई. बी. वैĴे के अनसुार “मापन मÐूयांकन का वह भाग ह ैजो ÿितशत, माýा, अकंो मÅयमान तथा 

मÅयांक Ĭारा Óयĉ िकया जाता ह ै|” 

Öटीव¤सन के अनसुार – मापन िकÆही िनिĲत Öवीकृत िनयमŌ के अनसुार वÖतओु ंको अकं ÿदान  

करने कì ÿिøया ह ै| 

िनÕकषªत: यह कहा जा सकता ह ैिक मनोवै²ािनक मापन म¤ िकसी गणु िवशेष को अकं ÿदान कर 

उसकì माýा का वणªन िकया जाता ह ै| 

1.6 मनोवै²ािनक मापन का ÿारÌभ (The Beginning of 

Psychological Measurement ) 

1850 तक मनोिव²ान ÿाय: दशªनशाľ का ही अगं बना हòआ था | ऐसे समÖत पाठ्यøम, िजनके 

अतंगªत मानवीय Óयवहार का अÅययन िकया जाता था, दशªनशाľ का ही अगं होते थे | इस समय 

तक मनोिव²ान मु́ यत: िचÆतन ÿधान अÿयोगाÂमक तथा मन और आÂमा कì समÖया म¤ उलझा 
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हòआ िवषय था | मनोिव²ान के पणूªłपेण अÿयोगाÂमक होने के कारण, इस िवचार कì, िक 

ÿितिøया काल िक गित, िवÖमिृत कì माýा, तथा बिुĦ का Öतर आिद को माýाÂमक  

(Quantitative) łप स ेमापा जा सकता ह,ै अिधकांश लोगŌ Ĭारा कटु आलोचना होती थी | ÿाय: 

इस िवचार को इतना अमहÂवपणूª समझा जाता था िक इसे आलोचना के उपयĉु भी Öवीकार नहé 

िकया जाता था और इसी कारण पणूª łप से उपेि±त कर िदया जाता था | मनोवै²ािनक मापन कì 

ŀिĶ से इस काल म¤ भौितक शािľयŌ तथा नीित शािľयŌ Ĭारा संवदेाÂमक िवभदेीकरण तथा 

साधारण ÿितिøया कì गित को नापने से सÌबं िधत कुछ िबखरे  हòए ÿयोग थे | 

1900 तक मनोिव²ान ने भौितक एव ंजैिवक िव²ान के ÿभाव को अनभुव करना ÿारÌभ कर िदया 

था, तथा Öवयं  को एक िव²ान बनाने कì चेĶा कर रहा था | यह दशªनशाľ से अपने सÌबÆधŌ को 

िव¸छेद कर रहा था तथा जीविव²ानŌ स ेनवीन सÌबंध Öथािपत करन ेकì चĶेा कर रहा था | अब 

मनोिव²ान ने ÿयोगाÂमक िविध को अपना िलया था तथा उसम¤ मापन कì चेतना जागतृ हो गई थी | 

ÿयोग का आधारभतू अľ मापन ह ैऔर मनोिव²ान सभी िदशाओ ंम¤ अपनी मापन िविधयŌ का 

िवकास कर रहा था | 1900 म¤ आज तक का लेखा-जोखा, मानवीय Óयवहार के हर पहल ूके मापन 

के िलए मापन िविधयŌ के िवकास एवं  समायोजन का लेखा-जोखा ह ै | मनोिव²ान के मापन 

आÆदोलन और उसका िवÖतार मु́ यत: तीन धाराओ ंसे िमलकर हòआ |  

ये तीन धाराएँ थी – 

1. उÆनीसवé शताÊदी म¤ जमªनी म¤ िवकिसत होने वाला दिैहक ÿयोगाÂमक मनोिव²ान, 
2. डािवªन का जीविव²ान, 
3. असमायोिजत तथा िवसामाÆय ÓयिĉयŌ के उपचार के िलए िकए जान ेवाला ÿयास , 

िजसका ÿारÌभ ¯ांस म¤ हòआ |   
 

1. ÿयोगाÂमक मनोिव²ान का ÿारÌभ (The Beginning of Experimental 

Psychology) : 

जैिवक िव²ानŌ (Biological Science) म¤ अठारहवé शताÊदी म¤ ही वै²ािनक िविधयŌ 

और ŁिचयŌ के ÿभाव ने अपना ÿभÂुव जमा िलया था | उÆनीसवé शताÊदी के ÿारÌभ म¤ 

दैिहक िव²ान के ±ेý म¤ ÿयोगाÂमक ÿयोगशालाओ ंम¤ सिøय łप से अनसुंधान कायª 

होन े लगा था | जमªन एवं  यरूोप के अÆय दशेŌ म¤ दैिहकशाľी संवदेनाओ ं के कायª म¤, 

िवशेष łप से ŀिĶ, ®वण आिद म¤ łिच ले रह ेथे | दिैहक िव²ान ÿितिøया काल कì 

गित के मापन म¤ भी Łिच ले रहा था | 

1879 म¤ वुं ट (Wunt) Ĭारा िलपिजग (Leipizig) म¤ ÿथम मनोवै²ािनक ÿयोगशाला 

कì Öथापना कì गई | ÿारंिभक ÿयोगाÂमक मनोवै²ािनको कì łिच मु́ य łप स ेउÆही 
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ÿÂययŌ म¤ रही िजनम ेिक दैिहकशाľी łिच ले रह ेथे | परÆत ुउनकì łिच मनोवै²ािनक 

िवषयŌ कì ओर उÆमखु होन ेलगी, जैसे ÿÂय±ीकरण के िवÖतार (Perceptual span), 

एकाएक िकसी Óयिĉ Ĭारा िकसी सामúी को धारण करने कì ±मता आिद के मापन म¤, 

तथा सीखने कì गित और जिटल मानिसक िøयाओ ंका ²ान ÿाĮ करन ेम¤ | 

इनम ेएक मु́ य ±ेý, िजसका सÌबधं मनोवै²ािनक एवं  शैि±क मापन से था, मनोभौितकì 

थी | ÿयोगाÂमक मनोव²ैािनक मु́ य łप से मानिसक और भौितक ÿÂययŌ के संबंधŌ को 

²ात करन े म¤ łिच ले रह े थे | इनके अÅययन के िलए िजन ÿयोगाÂमक िविधयŌ का 

िवकास िकया गया, वह मनोवै²ािनक मापन सÌबं िधत अनेक समÖयाओ ंको हल करने म¤ 

सहायक िसĦ हòई | इन ÿयोगाÂमक िविधयŌ, सां ि´यकìय िविधयŌ तथा अिभकÐपŌ म¤ स े

अनेक सामाÆय मनोवै²ािनक एवं  शिै±क मापन के िलए उपयोगी िसĦ हòई | 

2. डािवªन का जीविव²ान और वैयिĉक िभÆनताए ँ (Darwinian Biology and 

Individual Differences): 

दसूरी धारा, िजसने मनोवै²ािनक मापन  को योगदान िदया, वह डािवªन जीविव²ान ह ै | 

1859 म¤ डािवªन (Darwin) कì पÖुतक  ‘Origin of Species’ का ÿकाशन हòआ | 

इस पÖुतक म¤ डािवªन ने  मु́ य łप से जीवŌ म¤ पाई जाने वाली िभÆनता का उÐलेख िकया 

था, वैयिĉक िभÆनता के नाम प ेजाना जाता ह ै | डािवªन के कायª इµंलॅÁड म¤ मानवीय, 

कायª-कलापŌ पर सर Āां िसस गाÐटन Ĭारा अÅययन कर िवकिसत िकया गया | एक ओर 

जहाँ जमªन मनोवै²ािनक तÃयŌ के सामाÆयीकरण पर कायª कर रह े थे वहाँ गाÐटन कì 

मु́ य łिच वैयिĉक िभÆनताओ ंम¤ थी | डािवªन के जÆमजात िवशेषताओ  ंके अÅययन स े

ÿभािवत होकर गाÐटन ने भौितक और मनोवै²ािनक िवशेषताओ ंसे सÌबं िधत ÿद°Ō का 

संकलन िकया | इन वैयिĉक िभÆनताओ ंके अÅययन के िलए उ°म सािं´यकìय िविधतŌ 

कì आवÔयकता थी | अत: िāिटश समहू न े कालª िपयसªन ने नेतÂृव म¤ वै²ािनक 

िभÆनताओ ंसÌबंधी ÿद°Ō के िववरण और िवĴेषण के िलए उपयĉु िविधयŌ का िवकास 

िकया | 

इस ÿकार िāिटश समहू के मनोव²ैािनक मापन के ±ेý म¤ दो मु́ य योगदान िदए ह ै : 

ÿथम, वैयिĉक िभÆनताओ ंके अÅययन के łप म¤ िĬतीय, इन अÅययनŌ को करने के 

िलए सां ि´यकìय िविधयŌ के łप म¤ | 

3.उपचाराÂमक अÅययन(Clinical Studies) : 

इसी काल म¤ एक तीसरी शाखा शिĉशाली होती जा रही थी | इन धारा का सÌबंध उन 

ÓयिĉयŌ से था जो सफलतापवूªक सामाÆय कायŎ को नही कर सकते थे | जड़ बिुĦ लोगŌ, 
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असमायोिजत तथा िवि±Į लोगŌ के ÿित मानवीय ŀिĶकोण ने उनकì अवÖथा सधुारन े

के िलए  अÅययन ÿारÌभ िकए | यह उपचाराÂमक िवचारधारा ¯ासं म¤ सबसे अिधक 

शिĉशाली थी , और यही से इसने मापन को योगदान िदया | िवचिलत लोगŌ के बारे म¤ 

जानने के िलए ये आवÔयक था िक उनके िवचलन िक माýा का ²ान ÿाĮ िकया जा सके| 

इसी सÆदभª म¤, उन Öकूली छाýŌ के िलए  जो उस वातावरण म¤ ठीक से समायोिजत नहé 

हो पा रह ेथे तथा ठीक से अÅययन नहé कर पा रह ेथे, िबने (Binet) और उनके सािथयŌ 

ने बौिĦक कायŎ को मापने कì चेĶा कì जो िक बाद म¤ बिुĦ मापन के łप म¤ सामन े

आया | 

संयुĉ राºय अमेåरका म¤ िविभÆन िवचारधाराओ ंका िमलाप 

(Synthesis of Different Streams in U.S.A.) 

बीसवé शताÊदी के ÿारÌभ म¤ इन सभी ÿभावŌ कì िवचारधारा को संयĉु राºय 

अमåेरका म¤  अनभुव िकया जान े लगा | जेÌस मकैिकन कैटल (James Mckeen 

Cattell) जो िक वुं ट (Wunt) के साथ जमªन के कायª करके आये थे तथा िजÆहŌने वहा ँ

माýाÂमक तथा ÿयोगाÂमक मनोिव²ान म¤ अ¸छा ²ान ÿाĮ िकया था, ने गाÐटन के 

अÅययनŌ का भी अÅययन िकया और वैयिĉक िभÆनताओ ंतथा सां ि´यकìय िविधयŌ म¤ 

अिधक łिच लेने लगे | जब 1888 म¤ वे अमåेरका वापस आये तो आपने वैयिĉक 

िभÆनताओ ंके सÌबधं म¤ अनसुंधान कायª ÿारÌभ िकया | 

ई.एल.थानªडाइक (E.L. Thorndike), जो िक कैटल का िशÕय था, मानक 

शैि±क पåर±ण के सÆदभª म¤ एक शिĉशाली Óयिĉ था, उसके अपने कायª ने तथा उसके 

िवīािथªयŌ के बड़े समहू ने शीŅ ही िश±ा म¤ वÖतगुत मापन (Objective 

Measurement)को चचाª का िवषय बना िदया | 

िबने (Binet) के कायª को भी इस देश म¤ शीŅता से अपना िलया गया | उनके 

परी±ण का अनवुाद िकया गया तथा अनके łपŌ म¤ ÿÖततु िकया गया | इनम े से सबस े

महÂवपणूª  1916 म¤ लेिवस टमªन (Lewis Terman)Ĭारा ÿÖततु Öटेनफोडª िबन े

(Stanford Binet) परी±ण ह ै | परी±ण आÆदोलन कदािचत अमåेरकन जनता को 

सबसे अिधक पसदं आया, और उन लोगŌ ने उसे इतने उÂसाह से Öवीकार िकया िजसकì 

तलुना िकसी और Öथान से नहé कì जा सकती | 
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1.6.1     बीसवé शताÊदी म¤ मापन  (Measurement in the Twentieth Century) 

जहाँ तक मनोव²ैािनक और शैि±क मापन म¤ इितहास का ÿĳ ह,ै उÆनीसवé 

शताÊदी के ÿथम 60 वषŎ को चार बराबर भागŌ म¤ िवभािजत िकया जा सकता ह ै:  

i. 1900 से 1915 तक, 
ii. 1915 से 1930 तक, 

iii. 1930 से 1945 तक, तथा  
iv. 1945 से 1960 तक   

1900 – 1915 :यह काल मापन के ±ेý म¤ ÿेरक का काल कहा जा सकता ह ै| यह काल 

खोज और िविधयŌ के ÿारं िभक िवकास का काल ह ै| इसी काल म¤ िबने (Binet) बिुĦ 

मापनी का िनमाªण और उसका अमåेरकन पåरवतªन हòआ | िविभÆन िवषयŌ म¤ मानक 

उपलिÊध परी±णŌ का उदय भी इसी समय हòआ, उदाहरणाथª, Öटोन के अकंगिणत 

परी±ण, बिमघंम का अ±र-िवÆयास परी±ण, तथा ůेÊयजु का भाषा परी±ण आिद | इसी 

काल म¤ थानªडाइक (Thorndike) ने अपनी ÿथम हÖतलेखन मापनी का िनमाªण िकया | 

ओिटस आिद लोगŌ ने इसी काल म¤ समहू बिुĦ परी±णŌ का कायª ÿारÌभ िकया ह ै| 

1915 – 1930 :अगले पÆþह वषª अथाªत 1915 – 1930 तक का काल परी±ण के ±ेý 

म¤ ‘वरदान’ का समय कहा जा सकता ह ै | ÿेरको न ेमागªदशªन कर िदया था और उनके 

अनयुािययŌ ने इस काल म¤ परी±णŌ कì भरमार कर दी | पाठशाला के समÖत ±ेýŌ के िलए 

मानक परी±णŌ का िवकास हòआ | इस काल म¤ ‘Achievement Batteries’का उदय 

हòआ | ÿथम िवĵयĦु के आमê-एÐफा (Army-Alpha)परी±ण से ÿारÌभ होकर , अनके 

सामिूहक बिुĦ परी±णŌ का िनमाªण  इसी काल म¤ हòआ | यĦु काल के पåरणाम स ेिनिमªत , 

वडुवथª (Wood-worth)कì Óयिĉगत ÿद° सारणी से ÿारÌभ होकर, अनेक Óयिĉगत 

परी±णŌ एवं  सिूचयŌ एवं  ÿपýŌ का िवकास इसी काल म¤ हòआ |  

1930 - 1945 :परी±णŌ का तीĄ गित स े, जो िवकास 1915 – 1930 म¤ हòआ, उसी को 

इस काल म¤ और अिधक बढ़ाया गया | इसी काल म¤ परी±को कì उÂसकुता न केवल 

िनåर±ण िनमाªण तक ही सीिमत रही वरन उस के ÿयोग पर भी बल िदया गया | 

बिुĦ परी±णŌ और उपलिÊध परी±णŌ का िबना सोचे समझे िवÖततृ łप से इस काल म¤ 

ÿयोग िकया गया | ÓयिĉयŌ के साथ बार - बार होन ेवाले अÆयाय तथा ýिुटपणूª िनणªयŌ के 

±ेý म¤ परी±णŌ के पåरणामŌ को िबना िकसी िहचक तथा आलोचना के Öवीकार िकया 

जाता था | वÖतगुत मापन के ÿित अÂयिधक उÂसाह होने के कारण , इस काल म¤ बहòत से 

परी±ण िनमाªता अपन े परी±णŌ को आलोचनाÂमक ŀिĶ से नही देखते थे तथा अपन े
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पåरणामŌ कì उपयĉु Óया´या भी नही करते थे | इस ÿकार अतािकª क उपयोगकताªओ ंĬारा 

इस काल म¤ मापने के नाम पर बहòत अिधक पाप िकए गए | 

इसका पåरणाम यह हòआ िक पनुः वÖतगुत परी±णŌ और उनके उपयोगŌ कì  आलोचना 

लोगŌ म¤ सनुाई पड़ने लगी | पयाªवरण और वशंानøुम का वाद -िववाद इस काल म¤ बहòत 

अिधक तीखा बन गया | परी±णŌ से ÿाĮ ÿद°Ō (Data) के आधार पर क±ाओ ं म¤ 

समहूबĦ करके भी िविध कì कड़ी आलोचना कì गई | िनयिंýत उĥÔेय और सीिमत ±ेý 

कì ŀिĶ से कुछ िवशेष परी±णŌ कì तीĄ आलोचना कì गई | मनोवै²ािनक िवशेषताओ ं

के िलए अकंो का ÿयोग एवं  माýाÂमक िविधयŌ कì भी जी भर कर आलोचना कì गई | 

इन कटु आलोचको का परी±ण सÌÿदाय पर ÖवÖथ ÿभाव पड़ा | जब लोग अपने परी±णŌ 

को तािकª क łप से तौलकर तथा समÖया को िवÖततृ łप  दकेर इस ±ेý म¤ कायª करने लगे 

| इसी समय ÓयिĉÂव को मापने कì ÿ±ेपण िविधया ँसामने आई | 

1945-1960 :इस काल कì िवशेषता, परी±ण बेिůज तथा परी±ण कायªøमŌ का 

बहòतायत से ÿयोग िकया गया ह ै| िĬतीय िवĵ यĦु म¤ सफलता ÿाĮ करने के कारण, इस 

काल म¤ िवशेष योµयता परी±णŌ तथा अिभविृ° परी±णŌ का काफì िनमाªण हòआ | इस 

काल म¤ इनके अितåरĉ भी अनेक परी±णŌ का मानकìकरण हòआ | यह काल परी±णŌ के 

ÿशासन और ÿयोग कì ŀिĶ से परी±ण के इितहास म¤ दसूरा Öवणª काल था | इसी काल म¤ 

मरे के ÓयिĉÂव-िसĦांत के आधार पर एडवड्ªस ने सबसे पहले ÓयिĉÂव सचूी का िनमाªण 

हòआ | Öटेनफोडª-िबने परी±ण का अिंतम सशंोधन भी इसी काल म¤ हòआ |  

1961-1975 :इस काल म¤ भी परी±णŌ का िनमाªण सतत बना रहा | इस अविध म¤ नई-नई 

समÖयाओ ंको लेकर तथा आधिुनक टे³नोलॉजीकल िवकास कì ŀिĶ म¤ रखकर इस ±ेý 

म¤ कायª िकया गया | इनम े स े कुछ का उÐलेख यहा ँ करना अÿासं िगक नहé होगा | 

ÓयिĉÂव के सामिूहक चलिचý परी±णŌ का िवकास और चलन मु́ यतः इसी काल म¤ 

ÿारÌभ हòआ | इसके अितåरĉ यानª का डेÖकिटåरटी परी±ण, शेटर का बहòआयामी ±मता 

परी±ण, आयªर Ĭारा िनÕपादन कì िबंद ुमापनी , िसहारा का रंग-गंधता परी±ण, गोÐडÖटीन 

का अमतूª िचÆतन का परी±ण , वेĴर कì बिुĦ ÿाथिमक मापनी, Öमिृत मापनी, वÁेडर का 

गेÖटाÐट टेÖट, कैिटल कì िशश ु बिुĦ  मापनी, सं Öकृित मापनी I (4 से 8 वषª तक के 

बालकŌ के िलए) तथा II (8 से 15 वषª तक के लोगŌ के िलए) और इसी मापनी का III 

ÿाłप 15 वषª से अिधक आय ुके लोगŌ के िलए तथाM.A.T., ASQ; NSQ; SPQ; 

एव ंContact Personality ÿĳावली आिद इसी काल म¤ िवकिसत िकए गए |  
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1975  म¤ िबने, शीसोर एव ंबेसमनै ने D.A.T. के V तथा W एवं  S तथा T का संशोिधत 

łप ÿदान िकया | इसी वषª कालªसन , मडेन तथा गाडªनर न ेAdult Basic Learning 

Examination तथा टामस हगेन ने Survey of School Aptitude कì रचना कì |  

1976 – 1989 : इसी काल के ÿारÌभ म¤ लेडील āाउन न े‘øाईटेåरयन टेÖट ऑफ बेिसक 

िÖकÐस’ तथा म³ेगटुरवन ने ‘अलê Öकूल इÆव¤टरी’ का िवकास िकया | 1978 Adaptive 

Behavior Inventory (ABI), Stanford Diagnostic Reading Test (SDRT) 

System of Multi cultured Pluralistic Assessment (SOMPA), तथा 

Personal Profile Inventory (GPPI) का िवकास हòआ | 

1979 म¤ मु́ यत: जेÖटक तथा जेÖटक के Wide Range Interest Opinion Test, एव ं

Meaning and Measures of Mental Test (MMMT) बालō, फार, होगन तथा 

ÿीसकोट के Metropolitan Achievement Test (MAT) ; Gallaspy and 

Shahett के  Diagnostic Analysis of Reading Difficulty आिद परी±णŌ का 

ÿकाशन हòआ | 

1980 मे 1 स े 12 वषª तक के बालकŌ के िलए Teaching the Skills of 

Composition तथा The Skills of Composition कì रचना िलÁडिहम तथा लेरीरी 

łगलेस Ĭारा कì गई | 1981 म ेगोडªन ने Gorden Occupational Check Test का 

संशोधन 8 से 12 वषª तक के बालकŌ के िलए िकया गया | 1982 म¤ Otis and Lenon 

ने ओिटस लेनन Öकूल एिबिलटी टेÖट (OLSAT) कì रचना कì | 1983 Stanford 

Early School Achievement Test का ÿकाशन हòआ | 

मनोभौितकì परÌपरा (The Psychophysical Tradition) 

मनोभौितकì कì आधारशीला गाÐटन महोदय Ĭारा मनोवै²ािनक परी±ण के ÿकट होने स े

काफì पहले से ही रखी जा चकुì थी | संवदेनाÂमक अनभुवŌ म¤ िभÆनताओ ं का ²ान 

शतािÊदयŌ से सामाÆय ²ान बना हòआ था सवंेदना कì िनÌन सीमा (Lower Threshold) 

का ÿÂयय [(Harbart) (1776-1841)] ने फेकनर (Fechner)के मनोभौितकì िव²ान के 

उĤोष के बहòत पहले ही दे िदया था | वेबर [(Weber) (1795-1878)] ने भी फेकनर स े

पवूª ही ‘Just Noticeable Differences’ (JND) का ÿÂयय और अपने िनयम , JND 
उ°ेजना के अनुपात म¤ होता है, दे िदया था | 

फेकनर ने , वेबर के िनयम म¤ ही अपने िव´यात मनोभौितकì-सÌबंधो का आधार पाया 

था| उनके अनसुार , “The strength of the sensory process is proportional to 

the logarithm of the stimulus.” इस ÿकार लोगरिथåरिमक िनयम के मिÖतÕक म¤ 
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आने पर फेकनर से वÖततु: महÂवपणूª अनसुंधान कायª ÿारÌभ िकया | आपने मनोभौितकì 

को इस ÿकार पåरभािषत िकया “यह वह सही िव²ान ह ैजो िक शरीर और मिÖतÕक कì 

िनभªरता के कायªकारी सÌबÆधŌ को वणªन करता ह ै|” यह ÿÂयय इतना िवÖततृ था कì इनम े

ना केवल संवदेनाÂमक गहनता का मापन सिÌमिलत िकया जा सकता ह ैवरन ÿÂय±ीकरण 

, भावना, िøया और अवधान का माýाÂमक मापन भी सÌभव ह ै| वÖततु: इनम ेिकसी भी 

ÿÂयय को सिÌमिलत िकया जा सकता ह,ै िजसे उ°जेना म¤ सह-सÌबं िधत िकया जा सके | 

फेकनर ने अपने को मु́ य łप से संवदेना के अÅययन तक ही सीिमत रखा था हालािंक 

उसने सŏदयª और ÿÂय±ीकरण के ±ेý म¤ भी काम िकया | 

मनोभौितकì के इस “सही” िव²ान के मापने के िलए फेकनर को ÿचिलत िविधयŌ का 

ÿयोग करना पड़ा या नवीन िविधयŌ कì खोज करनी पड़ी | फेकनर के मु́ य आलोचको म¤ 

डेलबोफ (Delboeuf), वुं ट (Wundt) और जी.ई. मलुर (G. E. Muller)  आिद थे 

िजÆहोन ेÖवय ंभी िसĦांत और िविधयŌ के łप म¤ काफì योगदान िदया ह ै| मनोभौितकì के 

±ेý म¤ नवीनतम योगदान अरबन (Urban), कूलर (Cullar), और थसªटन (Thurston) 

आिद का ह ै | थसªटन (Thurston) के तलुनाÂमक िनणªय के िनयम (Law of 

Comparative Judgement) न े मनोभौितकì के ±ेý को काफì िवÖततृ िकया तथा 

उसकì समÖयाओ ंको समझने म¤ काफì सहायता ÿदान कì |  

1.7 पåरणाÂमक एवं  गुणाÂमक मापन :  

मनोिव²ान एवं  िश±ा म¤ भी मापन का अÂयंत महßव ह ै | इनका सÌबधं भौितक मापन से न 

होकर मानिसक मापन से ह ै| यह एक अÂयंत किठन तथा जिटल कायª ह ै, ³योिकं मनोिव²ान 

मापन म¤ ‘Óयवहार का मापन’ सिÆनिहत ह ै| Óयवहार पåरिÖथित एवं  उĥीपक के साथ बदलता 

रहता ह ै, ÿाय: उÆही पåरिÖथितयŌ और उĥीपको के होते हòए भी कालाÆतर के कारण Óयवहार 

म¤ पåरवतªन आ जाता ह ै | अत: मानिसक मापन कभी िनिĲत नहé हो सकता | ²ानोपाजªन, 

बिुĦ, ÓयिĉÂव – ये सभी तÃय िजनका मनोिव²ान म¤ मापन होता ह,ै जिटल ह ै| यही कारण ह ै

कì इस शताÊदी के ÿारÌभ तक इन ±ेýŌ म¤ मापन-िव²ान अिधक िवकिसत नहé था | भौितक 

एवं  मनोिव²ान मापन के मु́ य अतंर यह ह ै िक भौितक मापन मु́ यत: ‘पåरमाणाÂमक’ 

(Quantitative) होता ह,ै जबिक मनोिव²ान मापन मु́ यत: ‘गणुाÂमक’ (Qualitative) | 

पåरमाणाÂमक से अथª ह ै – ‘ऐसी कोई वÖत ु िजसकì भौितक जगत म¤ स°ा हो, िजसम े

आकार, िवषय-वÖत ु, पåरणाम आिद गणु हो , िजसे देखा जा सके और िजसकì उपिÖथित या 

अनपुिÖथित को अनभुतू िकया जा सके |’ इन अथŎ म¤ भौितक मापन पåरमाणाÂमक हòआ ; 

जैसे- दरूी, लÌबाई, ±ेýफल, भार, आयतन आिद का मापन | इन मापनो के िलए कुछ 
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इकाईयŌ कì आवÔयकता पड़ती ह ै; जैसे 12 इचं =1 फुट या 3 फुट=1 गज | पåरमाणाÂमक 

मापन म¤ िनÌन गणु ह ै– 

1) इन सभी इकाईयŌ का सÌबंध एक शÆूय िबंद ुसे होता ह ै| इकाई अथª होता ह ै– 
शÆूय िबंद ुसे ऊपर एक िनिĲत मÐूय | छ: फìट का अथª ह ै ‘0’  से ऊपर छ: 
फìट | 

2) पåरमाणाÂमक मापन म¤ िकसी यंý पर समान इकाईयाँ समान पåरमाण कì होती 
ह ै; जैसे – एक फुट के सभी इचं बराबर दरूी के होते ह§ , एक मील म¤ सभी गज 
समान दरूी के होते ह§, आिद | 

3) पåरमाणाÂमक मापन अपने आप म¤ सÌपणूª होता ह ै| हम चाह¤ तो िकसी कपड़े 
के टुकड़े कì सारी लÌबाई का मापन कर सकते ह§ | इसी ÿकार हम िकसी कमरे 
म¤ सÌपणूª आयतन या िकसी दकुान म¤ बोåरयŌ म¤ भरी सÌपणूª चीनी कì माýा 
का मापन कर सकते ह§ | 

4) िकसी वÖत ुका मापन िÖथर या िनरपे± रहता है,  जैसे मांसपेिशयŌ के िसकुड़न े
कì गित | इन सभी िवशेषताओ ं से ²ात होता ह ै िक पåरमाणाÂमक भौितक 
मापन वÖतिुनķ होता ह ै| यह आÂमिनķ मÐूयांकन स ेÿभािवत नहé होता |  
पåरमाणाÂमक मापन के िवपरीत, मनोवै²ािनक गणुाÂमक मापन आÂमिनķ 

(Subjective) एवं  अिनिĲत होता ह ै, जैसे – िकसी अÅयापक के कायª का िनणªय | िकसी 

िखलौने के गणु के सÌबधं म¤ िनणªय करते समय  हम¤ िकसी ‘ÿितमान’ (Standard) को 

आधार बनाना पड़ता ह ैऔर उस ÿितमान कì तलुना म¤ िखलौने को िनिनªÂƯना पड़ता ह ै| इस 

ÿकार के ÿितमान कì स°ा मÐूयांकन करने वाले के मन म¤ ही रहती ह ै| आवÔयक नहé ह ैकì 

यह ÿितमान उिचत ही हो | इसी ÿकार अÅयापक िक िवशषेता का मापन या िनणªय करते 

समय ÿधानाÅयापक या पयªवे±क उसका सारा कायª नहé देखता , पर केवल उसका एक 

‘Æयादशª’ (Sample) ले लेता ह ै| वह उसके बारे म¤ इस ÿकार से िनणªय ले सकता ह ै– ®ेķ , 

मÅयम, या िनÌन – यह कैसे जाना जा सकता ह ै? इसी ÿकार एक अÅयापक िकसी छाý Ĭारा 

िलख े‘अúेंजी कÌपोजीशन’ या मÐूयाकंन उसकì भाषा, Óयाकरण, िवषय-वÖत ुके आधार पर 

कर सकता ह ैऔर तदनसुार उसे अकं दे सकता ह ै | पर िवīाथê से िकस ÿकार कì भाषा, 

िवषय-वÖत ुकì आशा रखनी चािहये – इसका कोई िनिĲत आदशª नही ह ै | यह तो केवल 

अÅयापक के मन म¤ िÖथत ÿितमान पर िनभªर ह ै |इस ÿकार के गणुाÂमक मापन कì िनÌन 

िवशेषताएँ ह ै: 

1) इसम¤ कोई शÆूय िबदं ु नहé होता | यिद िकसी बिुĦ परी±ण म¤ िकसी बालक कì 
बिुĦ-लिÊध ‘शÆूय’ आ भी जाए तो इसका मतलब यह कदािप नही ह ै िक उस 
बालक म¤ बिुĦ-लिÊध शÆूय ह ै | इसी ÿकार इकाइयŌ का सÌबधं िनरप±े 
(Absolute) न होकर सापे± (Relative) ह ै | यिद एक बालक कì बिुĦ-लिÊध 
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120 ह ैऔर दसूरे कì 60, तो इसका यह अथª नही ह ैकì पहले म¤ दसूरे से दगुनी 
बिुĦ ह ै| 

2) मानिसक या गणुाÂमक मापन कì इकाइया ँआपस म¤ समान नही ह ै13 और 13   
मानिसक आय ुवाले बालकŌ कì मानिसक आय ुका अतंर उतना ही नहé ह ै, िजतना 
6 और 6   वषª कì आय ुवाले बालकŌ का | यīिप िनरपे± अतंर  वषª का ह ै, 
पर वाÖतव म¤ 6 तथा 6   म¤ 13 तथा 13  कì अपे±ा अिधक अतंर ह ै| 

3) भौितक मापन जैसे 80 पŌड या 15 इचं  िनिĲत पåरमाण कì ओर सं केत करते ह§ | पर 
मनोवै²ािनक मापन ऐसा नहé ह ै| यिद एक परी±ाथê गिणत के ÿĳŌ म¤ 10 म¤ से 8 
ठीक करे तथा लेखन म¤ 200 शÊदŌ म¤ 50 भलेू करे तो हम यह नहé कह सकते िक 
वह गिणत म¤ होिशयार ह ैओर लेखन म¤ कमजोर | हम¤ यह दखेना पड़ेगा िक गिणत 
के ÿĳ किठन थे या सरल ; या इसी ÿकार लेखन म¤ बोले गए शÊद कैस ेथे | इसके 
अितåरĉ अÆय िवīािथªयŌ ने िकतने ÿĳ हल िकए और िकतनी भलू¤ कì | अत: 
गणुाÂमक मापन का तलुनाÂमक महßव ह ै|  

4) गणुाÂमक मापन म¤ तलुना का आधार ÿाय: ‘मानक’ (Norms) होते ह§ जो सामाÆय 
िवतरण म¤ औसत ‘िनÕपादन’ (Performance) के आधार पर बनाये जाते ह§ |  

ऊपर के िववचेन के आधार पर पåरमाणाÂमक तथा गणुाÂमक मापन म¤ िनÌन अतंर ह ै:  

पåरमाणाÂमक मापन गुणाÂमक मापन 
1. शÆूय िबंद ु 1. कोई भी शÆूय िबंद ु नही ह ै , वरन ् एक 

ÿितमान या मानक | 
2. िनिĲत तथा िनरपे± मÐूय कì इकाइयाँ | 2. अिनिĲत तथा केवल सापे± मÐूय कì 

इकाइया ँ
3. वÖत ु कì सÌपणूª माýा या पåरमाण का 

माप सÌभव | 
3. वÖत ु के िकसी आिंशक गणु का ही 

मापन सÌभव  | 
4. वÖतिुनķ |  4. ÿाय: आÂमिनķ, यīिप वÖतिुनķ बनान े

के ओर वै²ािनको के ÿयास | 
 

1.8 मनोवै²ािनक मापन म¤ सां ि´यकì का महßव एवं  उपयोिगता 

(Importance and Utility of Statistics in Psychological 

Measurement ) 

मनोिव²ान का मलू आधार ही सां ि´यकì ह ै | सां ि´यकì Ĭारा ही िकसी भी ±ेý िवशेष के ÿद°-

आकँड़Ō का अÅययन करके एवं  भतूकालीन तÃयŌ का वतªमान तÃयŌ से तलुनाÂमक अÅययन करके 

भिवÕय म¤ होने वाले पåरवतªनŌ का पवूाªनमुान लगाया जा सकता ह ै | िश±ािवद यिद बालक एव ं
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मानव के Óयवहार के अÅययन म¤ अपनी łिच बनाये रखना चाहते ह ैतो उÆह¤ सािं´यकì िविधयŌ 

(Statistical Method) का ²ान होना अित आवÔयक ह ै|  

i. मनोवै²ािनक परी±णŌ (Psychological Test) का ÿयोगकरके एवं  इनका िवĴे±ण 
करने के िलए सां ि´यकì का उपयोग करके िश±ािथªयŌ स ेसÌबं िधत अनेक बातŌ का 
पता लगाया जा सकता ह ै | िकन िश±ािथªयŌ म¤ िपछड़ापन (Backwardness) ³यŌ 
पाया जाता ह ै? िश±ािथªयŌ म¤ अनशुासनहीनता िकन कारणŌ से होती ह ै? इÂयािद | इन 
कारणŌ का सही समय पर पता लगाने से इनका िनवारण उिचत तरीके से िकया जा 
सकता ह ै | क±ा का िवभाजन िश±ािथªयŌ कì ÿितभानसुार भी िकया जा सकता ह ै | 
िश±ािथªयŌ म¤ उÂपÆन िनराशा को सही एवं  उिचत िदशा म¤ मोड़ा जा सकता ह ै| 
 

ii. सां ि´यकì िनÕकषª िनकालने म¤ सहायक होती ह ै | इसके Ĭारा िनÕकषŎ कì वैīता 
(Validity) , िवĵसनीयता (Reliability), ÿमािपकरण (Standardization), एवं  
सरलता (Simplicity) का िनधाªरण िनिĲत िनयमŌ के आधार पर होता ह ै| सां ि´यकì 
Ĭारा पåरणामŌ को साथªक (Meaningful) एव ंसरल łप (Convenient Form) म¤ 
ÿÖततु (Present) करने म¤ सहायता िमलती ह ै | आकँड़Ō का समहू अपने-आप म¤ 
िनरथªक एवं  उलझान े वाला होता ह ै | इन आकँड़Ō स े अथª ÿाĮ करन े के िलए इÆह¤ 
सां ि´यकìय िविधयŌ Ĭारा ÓयविÖथत िकया जाता ह ै | सािं´यकì Ĭारा तÃयŌ का एक 
सीमा तक सामाÆयीकरण िकया जा सकता ह ै| 
 

iii.     सां ि´यकì अनसुधंानकताªओ ं के िचÆतन एवं  िविधयŌ को सही एवं  ÖपĶ रखन े म¤ 
सहायक होती ह ै | एकýीकरण (Collection) एवं  िनवªचन (Interpretation) के 
समय जो अशिुĦया ँआकँड़Ō म¤ आ गई हो तो उÆह¤ िवĴे±ण (Analysis) करके शĦु 
िकया जा सकता ह ै | सां ि´यकì Ĭारा तÃयŌ का िवĴे±ण करने के साथ साथ ही उन 
तÃयŌ का िवभदेकारी मान (Discriminating Value) और सरलता एवं  किठनाई 
मान (Facility and Difficulty Value) िनकालने म¤ सहायता िमलती ह ै| 

 

iv. सां ि´यकì स ेहम¤ पवूाªनमुान (Forecasting) लगान ेम¤ सहायता िमलती ह ै| पवूाªनमुान 
कई घटको (Factors) पर आधाåरत होता ह ै| यिद इन घटको पर ठीक ÿकार से Åयान 
िदया जाए तो पवूाªनमुान म¤ ýिुट Öवीकायª ह ै| सां ि´यकì ये बताने म¤ स±म ह ैिक एक 
तÃय या अवÖथा िकÆही िदए गए घटको के कारण िकतना घट अथवा बढ़ सकता ह ै
(चूं िक यह तÃय सं´याÂमक ही होगा) | सां ि´यकì Ĭारा यह भी बताया जा सकता ह ै
िक एक पवूाªनमुान या पवूªकथन पर िकतना िवĵास करना उिचत हो सकता ह ै | 
सां ि´यकì के अतंगªत पवूाªनमुान करने के िलए िविभÆन िविधयŌ का वणªन िकया गया ह ै 

 

v. सां ि´यकì Ĭारा एकिýत तÃयŌ का तलुनाÂमक अÅययन (Comparative Study) करन े
म¤ सहायता िमलती ह ै| तÃयŌ कì तलुना का कायª कुछ िनिĲत उĥÔेयŌ  से िकया जाता 
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ह ै | सािं´यकì के अतंगªत िविभÆन ÿकार के औसत, दर तथा गणु को को ²ात िकया 
जाता ह ैइस ÿकार ÿाĮ पåरणामŌ से दो या दो से अिधक तÃयŌ कì तलुना कì जाती है | 

 

vi. सां ि´यकì Ĭारा दो या दो से अिधक तÃयŌ म¤ सÌबंध Öथािपत िकया जा सकता ह ै| इसस े
ये ²ात िकया जा सकता ह ैिक उन तÃयŌ म¤ परÖपर कोई सÌबंध ह ैअथवा नहé , यिद 
सÌबंध ह ै तो धनाÂमक ह ै अथवा ऋणाÂमक | यह कायª सहसÌबंध का गणुांक 
(Coefficient of Correlation) िनकालकर िकया जा सकता ह ै| तÃयŌ का इस ÿकार 
अÅययन करने से बहòत सी महÂवपणूª बातŌ का पता लगाया जा सकता ह ै| उदाहरण के 
िलए, यिद िकसी वÖत ु िक मांग (Demand) एव ंपिूतª  (Supply) म¤ सÌबधं Öथािपत 
िकया जाए तो अनके महÂवपणूª पåरणाम ²ात िकये जा सकते ह§ | सां ि´यकì Ĭारा अनेक 
िवषयŌ म¤ सहसÌबधं Öथािपत िकया जाता ह ैतथा यह ²ात िकया जाता ह ैिक इन िवषयŌ 
म¤ परÖपर िकतनी समानताए ँ एवं  असमानताएँ | उदाहरणत: सां ि´यकì एव ं गिणत, 
सां ि´यकì एवं  अथªशाľ, सािं´यकì एवं  अÆय सामािजक िव²ान, सािं´यकì एवं 
भौितक िव²ान आिद म¤ सÌबधं Öथािपत िकया जा सकता ह ै|  

 

1.9 सारांश  

सां ि´यकì वह िव²ान ह ै जो िकसी भी ±ेý से सÌबं िधत अनसुंधान पर ÿकाश डालने के िलए 

संकिलत सं́ याÂमक तÃयŌ के एकýीकरण, वगêकरण, ÿÖततुीकरण, तलुना एवं  िनवªचन करने कì 

िविधयŌ से सÌबंध रखता ह ै| 

सां ि´यकì एक िव²ान औ एक कला भी ह,ै इसम¤ ÿद°Ō से सÌबं िधत िविधयŌ का ÿयोग होता ह ै | 

इसके अतंगªत ÿद°Ō का वगêकरण एवं  सारणीयन भी सिÌमिलत ह ैÿद°Ō का िचýŌ एवं  रेखािचýŌ 

Ĭारा ÿÖततुीकरण इसे वणाªÂमक ÖवŁप ÿदान करता ह ै| 

मनोवै²ािनक मापन िकÆही िनिĲत Öवीकृत िनयमŌ के अनसुार वÖतओु  ंको अकं ÿदान कì ÿिøया 

ह|ै 

1.10 शÊदावली  

सां ि´यकì :मानव के ÓयिĉÂव को समझने के िलए अनेक आतåंरक एवं  बाĻ तÂवŌ को समझने कì  

आवÔयकता ह ैिजसके िलए अनेक मनोवै²ािनक ÿणािलया ँिवकिसत हòई ह ैिजनसे ÿाĮ ÿदतो का 

िवĴेषण , संĴे±ण, िनłपण एवं  Óया´या िजसके अतंगªत कì जाती ह ैउसे सां ि´यकì कहते ह§ | 

ÿद° :      िजन सं´याÂमक सां ि´यकì तÃयŌ म¤ कुछ िवशेष ÿकार के गणु हो उÆह¤ ‘ÿद°’ कहते ह§  
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1.11  ÖवमÐूयांकन हेतु ÿĳ  

1. सां ि´यकì िकस शÊद स ेबना ह ै? 
2. ÿद° िकसे कहते ह§ ? 
3. सां ि´यकì का ³या अथª ह ै? 
4. सां ि´यकì कì ÿमखु िवशेषताओ ंका वणªन कìिजए | 
5. मनोवै²ािनक मापन का ³या अथª ह ै? 
6. मनोवै²ािनक मापन म¤ सां ि´यकì का ³या महßव ह ै? 
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इकाई - 2 

िववरणाÂमक सां ि´यकì तथा उसके उपयोग 
Descriptive Statistics and Its uses 

इकाई कì łपरेखा  
2.1 ÿÖतावना  
2.2 उĥÔेय 
2.3 सां ि´यकì के łप 
2.4 वणªनाÂमक सां ि´यकì का अथª  
2.5 केÆþीय ÿविृत के माप  
  2.5.1 माÅय (Mean) 
    2.5.2 मािÅयका (Median) 
     2.5.3 बहòलक (Mode) 
2.6 िवचलनो के माप (Measures of Deviation) 
2.7 सारांश  
2.8 शÊदावली 
2.9 ÖवमÐूयांकन हते ुÿĳ  
2.10 सÆदभª úÆथ सचूी  

2.1 ÿÖतावना  
इस इकाई के अÅययन से पवूª आपन ेसमझ िलया होगा िक सां ि´यकì ³या ह ै, मनोिव²ान म¤ 
सां ि´यकì का ³या उपयोग ह ै और मानव Óयवहार से ÿाĮ अवलोकनी को िकस ÿकार 
माýाÂमक łप म¤ बदला जाता ह ै इसी दौरान हम¤ ÿाĮ आकँड़Ō कì ÿकृित के बारे म¤ पता 
चलता ह ै, उनकì िवशेषताओ ंके बारे म¤ पता चलता ह ैिजससे हम यह तय करते ह§ िक इन 
आकँड़Ō को लेकर कैसे कायª िकया जा सकता ह ैअत: ÿÖतुत अÅयाय कायª के आधार पर 
सां ि´यकì के एक ÿमखु ÿकार पर ÿकाश डालता ह ै| 

2.2 उĥेÔय  
इस इकाई के अÅययन के पĲात आप : 

 सां ि´यकì के िविभÆन łपŌ कì जानकारी ÿाĮ कर सक¤ गे | 

 वणªनाÂमक सां ि´यकì का अथª जान सक¤ गे | 

 केÆþीय ÿविृत के माप का अथª समझ सक¤ गे | 

 केÆþीय ÿविृत के िविभÆन मापŌ कì िवशेषताओ ंको समझ सक¤ गे | 

 केÆþीय ÿविृत के िविभÆन मापŌ के सं́ याÂमक ÿĳŌ  कì समझ िवकिसत हो सकेगी | 

 िवचलनो के मापŌ का अथª जान पाएँगे | 
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 िवचलनो के िविभÆन ÿकारŌ का अथª एवं  उपयोग समझ सक¤ गे | 

 िवचलनो के िविभÆन ÿकारŌ के मापŌ के सं´याÂमक  ÿĳŌ को हल कर सक¤ गे |  
 

2.3 सां ि´यकì के łप   

सां ि´यकì को उनकì आधारभतू माÆयताओ ंऔर  कायª के आधार पर िनÌनिलिखत ÿकार से 
वगêकृत िकया जा सकता ह ै| 

1. ÿिøया कì आधारभतू माÆयताओ ंके आधार पर 
i. ÿाचल सािं´यकì (Parametric Statistics) 

ii. अÿाचल सािं´यकì (Non-Parametric Statistics) 
2. कायª के अनसुार  

i. वणाªÂमक सािं´यकì (Descriptive Statistics) 
ii. िनÕकषाªÂमक सािं´यकì ( Inferential Statistics) 

ÿÖततु अÅयाय म¤ इनम¤ से वणाªÂमक सािं´यकì पर ÿकाश डाला गया  ह ै| 

2.4 वणाªÂमक सां ि´यकì का अथª  
वह सािं´यकì  िजसम¤ िकसी समहू , वगª, ÿितदशª अथवा जनसं´या कì िवशेषताओ ंका वणªन िकया 
जाता ह ैिववरणाÂमक या वणाªÂमक सािं´यकì कहलाती ह ै| 
िकसी समहू अथवा वगª का अकंाÂमक वणªन करने हते ुÿाĮ आकँड़Ō को Óयिĉगत łप से सारणीबĦ 
िकया जाता ह ै| यह देखा जाता ह ै, ÿाĮ आकंड¤ िकसके इदª-िगदª िवचरण कर रह ेह§, कौनसा ºयादा 
ÿचिलत ÖवŁप िदखा रहा ह ै, िकसका फैलाव मÅयाकं से कम ह ैया ºयादा ह ै,समहू कì मÅय िÖथित 
³या ह ै, यिद इस आकँड़Ō का आलेखीय िचýण िकया जाए तो यह िकस ÿकार समहू कì िÖथित को 
दशाªते ह ै ³या इनके मÅय कोई तलुना कì जा सकती ह ै , इस ÿकार हम कह सकते ह§ िक 
िववरणाÂमक सािं´यकì कì मु́ य łप से तीन ÿमखु वगŎ म¤ चचाª कì जा सकती ह ै| 

1. क¤ þीय ÿविृत के माप (Measures of Central Tendency) 
2. िवचलनो के माप (Measures of deviation) 
3. आकँड़Ō का आलेखीय िनłपण (Graphical Representation of Data) 

2.5 क¤ þीय ÿवृित के माप 
क¤ þीय ÿविृत का उपयोग समकंो का िवĴे±ण करने के िलए िदया जाता ह ै| क¤ þीय ÿविृत को माÅय 
या औसत भी कहा जाता ह ै| क¤ þीय ÿविृत के माप से अिभÿाय उस इकाई या सं́ या कì जानकारी 
लेना ह ैिजसके चारŌ ओर तÃय-समहू के अकं पåरचलन करते ह§ | 
िसÌपसन एवं  काफका के अनुसार:-  “क¤ þीय ÿविृत का माप वह आिंकक मÐूय ह ैिजसके चारŌ 
ओर समहू के अकं पåरचलन करते ह§ अथवा जो उनकì सं´या को आधा करता ह ै|” 
रॉस के अनुसार :- “क¤ þीय ÿविृत का मान वह मान ह ैजो सारे िवतरण का ®ेķतम ÿितिनिधÂव 
करता ह ै|” 
क¤ þीय ÿविृतयाँ साधारणत: तीन ÿकार कì होती ह ै: 

i. मÅयक का मÅयमान या औसतांक (Mean or Arithmetic Mean) 
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ii. मÅयांक या मािÅयका (Median) 
iii. बहòलांक या भिूयÖठक (Mode) 

2.5.1 माÅय (Mean) 
क¤ þीय ÿविृत के मापŌ म¤ सवाªिधक लोकिÿय , िवĵसनीय एवं  िÖथर माप मÅयक ह ै | 
सामाÆयतया माÅय शÊद का अथª मÅयक ही समझा जाता ह ै | िसÌपसन एवं  काफका के 
िवचारानसुार “जब मदŌ के योग को मदŌ कì सं´या स ेभाग दे िदया जाता ह ैतो जो भाग फल 
ÿाĮ होता ह ैउसे मÅयक कहते ह§ |”  
उदाहरणाथª, िकसी परी±ा म¤ यिद तीन िश±ाथê ह ैøमशः 50, 60 एव ं70 अकं ÿाĮ िकये ह ै 
तो इनका मÅयक  

 =  = 60 

अथाªत, तीनŌ िश±ािथªयŌ ने औसतन 60 अकं ÿाĮ िकए ह ै| 
मÅयक के गुण (Merits of Mean)–मÅयक म¤ िनÌनिलिखत गणु होते ह§: 

1. यह िनिĲत एवं  िÖथर होता ह ै| 
2. यह समझने एवं  गणना (Calculate) करने म¤ आसान होता ह ै| 
3. सभी मÅयŌ (Central Tendency)  म¤ से  मÅयक ही Æयादशª  (Sampling) के 

बदलाव   (Fluctuation) से कम से कम ÿभािवत होता ह ै| इसीिलए कहा जाता ह ै
िक मÅयक अटल (Stable) होता ह ै| 

4. मÅयक सभी इकाइयŌ पर आधाåरत होता ह ैअथाªत मÅयक िनकालते समय िकसी भी 
मद को छोड़ा नहé जाता ह ै| 

5. मÅयक Ĭारा बीजगिणतीय िøयाओ ंको िनयं िýत िकया जाता ह ै| इसके आधार पर 
मदŌ िक सं́ या या मान को भी ²ात िकया जा सकता ह ै| 

मÅयक के दोष (Demerits of Mean)- मÅयक म¤ िनÌनिलिखत दोष होते ह§: 
1. मÅयक का चरम मÐूयŌ (Extreme Values) का सवाªिधक ÿभाव पड़ता ह ैयिद 

मÐूयŌ म¤ बहòत अिधक असमानता होती ह ैतो मÅयक िवतरण () का अशĦु łप ÿÖततु 
करता ह ैऔर िकसी भी ÿकार से िवतरण का ÿितिनिध मÐूय नहé रहता  ह ै| 

2. यिद िवतरण कì केवल एक ही इकाई का मÐूय ²ात न हो तो तब भी मÅयक कì गणना 
नहé कì जा सकती ह ै| 

3. ÿाय: केÆþीय ÿविृत के अतंगªत िवतरण का एक ऐसा मÅयक मÐूय (अथाªत ÿितिनिध 
मÐूय) िनकलता ह ैजो उस िवतरण म¤ उपिÖथत नहé होता ह ै| 

4. यिद िवतरण का कोई भी चरम वगª (Extreme Class) खलुा हो, जैसे 5 से कम एव ं
95  से अिधक, तो मÅयक कì गणना नही कì जा सकती ह ै| 

मÅयक कì गणना कì िविधया ँ
(Method of Computing Mean) 

मÅयक िनकालने कì िनÌनिलिखत िविधयाँ ह ै: 
(अ) अÓयविÖथत ÿद°Ō स ेमÅयक कì गणना (Computation of Mean from 

Ungrouped Data) 
i. ÿÂय± िविध (Direct Method) 
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ii. लघ ुरीित (Short-cut Method) 
(ब)     ÓयविÖथत ÿद°Ō से मÅयक कì गणना (Computation of Mean from Grouped 

Data) 
i. ÿÂय± िविध (Direct Method) 

ii. लघ ुरीित (Short-cut Method) 
iii. पद-िवचलन िविध  (Step Deviation Method) 

(अ) अÓयविÖथत ÿद°Ō से मÅयक कì गणना (Computation of Mean from 
Ungrouped Data) 
जब ÿद° अÓयविÖथत हो तो मÅयक कì गणना दो िविधयŌ स ेकì जा सकती ह ै| इन 
िविधयŌ का उदाहरण सिहत वणªन िकया जा रहा ह ै| 

i. ÿÂय± िविध (Direct Method)–इस िविध के अतंगªत सबसे पहले सभी 
अकंो का योग िकया जाता ह ै| तÂपĲात इस योग को इकाइयŌ कì सं´या से 
भाग िकया जाता ह ै| इस ÿकार जो मान ÿाĮ होता ह ैउसे मÅयक कहते ह§ | इस 
िविध Ĭारा गणना करने के िलए िनÌनिलिखत सýू का ÿयोग िकया जाता ह ै: 

 

 
  

   अथवा =  

जबिक , X = मÅयक (Arithmetic Mean) 
X या X1 = चर (Variables) 

Σ = योग  (Summation of) 
         N = मदŌ िक सं́ या (Number of Items) 

 
उदाहरण 1 : पाँच िश±ािथªयŌ ने øमशः53, 48, 60, 72, 67  अकं ÿाĮ िकए | मÅयक ²ात 
कìिजए | 
 
हल :  िश±ािथªयŌ कì सं´या (N)  =  5 

िश±ािथªयŌ के अकंो का योग (ΣX) = 53+48+60+72+67 
 = 300 

 

मÅयक =   =  = 60 अकं  

 
ii. ÿÂय± िविध (Direct Method)– इस िविध के अतंगªत सबसे पहले ÿद° के 

मÐूय को उसकì आविृत से गणुा िकया जाता ह ै| तÂपĲात इन सभी गणुन 
फलŌ का योग करके जो मान ÿाĮ होता ह ैउसे आविृत के कुल योग से भाग 
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कर देते ह§ | इस ÿकार जो भागफल ÿाĮ होता ह ैवही मÅयक ह ै| इस िविध Ĭारा 
गणना के िलए िनÌनिलिखत सýू का ÿयोग िकया जाता ह ै:   

=  

 
जबिक ,f = आविृ°(Frequency) 
X= चर (Variables) 

Σ = योग  (Summation of) 
            N = मदŌ िक सं´या (अथाªत आविृत का योग) 
 

उदाहरण 2 : गिणत कì परी±ा म¤ िश±ािथªयŌ Ĭारा ÿाĮ अकंो का लेखा-जोखा िनÌनिलिखत सारणी 

म¤ िदया गया ह ै| मÅयक ²ात कìिजए | 

 

X ÿाĮांक f आविृत f X 
1 5 5 
2 9 18 
3 12 36 
4 17 68 
5 14 70 
6 10 60 
7 6 42 
 N = 73 ΣX = 299 

 

आविृत कì सं´या (N) = 73 

  =  

 

=  = 4.09 

 
iii. लघु रीित (Short-cut Method) –जब ÿद°Ō का मान अिधक होता ह ैतो 

उनका योग करना किठन  हो जाता ह,ै इस ÿिøया म¤ समय भी अिधक लगता 
ह ैऔर ýिुटयŌ कì सÌभावना भी अिधक होती ह ै| ऐसी पåरिÖथित म¤ लघु रीित 
का उपयोग सबसे अिधक उपयĉु ह ै| इस िविध Ĭारा गणना करते समय िकसी 
मÐूय को किÐपत मÅयक (Assumed Mean) मान लेते ह§ | तÂपĲात इस 
मÐूय से सभी मदŌ अतंर िनकाला जाता ह ै| िफर इस अंतर का योग कर के उस 
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योग को मदŌ कì सं´या से भाग िकया जाता ह ै| इस ÿकार जो भाग फल ÿाĮ 
होता ह ैउसे किÐपत मÅयक म¤ समायोिजत करने के पĲात जो मÐूय आता ह ै
उसे मÅयक कहते ह§ | इस िविध Ĭारा गणना करने के िलए िनÌनिलिखत सýू का 
ÿयोग िकया जाता ह ै| 

 

 = a +  

 

जबिक,    = मÅयक  (Arithmetic Mean) 
        a   = किÐपत मÅयक (Assumed Mean) 
 d   = किÐपत मÅयकसे दरूी (Deviation from Assumed Mean)   

 
उदाहरण 3 : वािषªक परी±ा म¤ छ: िश±ािथªयŌ ने øमश: अकं ÿाĮ िकए मÅयक कì गणना 
कìिजए | 
हल : माना किÐपत मÅयक  (a) = 310 

d = a-X 
अथाªत d = 310 – X 

 
कुल अकं 

X 
d = 310 - X 

292 18 
320 -10 
312 -2 
295 15 
310 0 
325 -15 

 Σ d = 6 
 
 
  मदɉ कȧ संÉया (N) = 6 

     = a +  

 

  = 310 +  = 310+1 

  = 311 अकं  
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(ब)  ÓयविÖथत (या  विगªत) ÿद°Ō से मÅयक कì गणना (Computation of 
Mean from Grouped Data)  
जब ÿद° विगªत हो , तब मÅयक कì गणना िनÌनिलिखत िविधयŌ से कì जा सकती 
ह ै| इन िविधयŌ के उदाहरण संलµन ह ै| 
 
(i) ÿÂय± िविध (Direct Method) –इस िविध के अतंगªत  सवªÿथम 

वगाªÆतारŌ (Class Interval) का मÅय िबंद ु(Mid-point) ²ात िकया 
जाता ह ैतÂपĲात इस मÅय िबंद ुको उसी वगा«तर कì आविृ° 
(Frequency) से गणुा िकया जाता ह ै| सभी इकाईयŌ के िलए इस ÿिøया 
को दोहराया जाता ह ै, िफर इन गणुनफलŌ का योग करके उस योग को 
इकाइयŌ कì सं´या से भाग िकया जाता ह ै| इस ÿकार भागफल ÿाĮ होता 
ह ैवही मÅयक कहलाता ह ै| इस िविध Ĭारा गणना करने के िलए 
िनÌनिलिखत सýू का ÿयोग करते ह§ :  

 

=   

 

जबिक,  = मÅयक(Arithmetic Mean) 

Σ = योग (Summation of) 
  f = आविृ° (Frequency) 
X1=वगा«तरका मÅय िबदं ु (Mid-point of Class 

Interval) 
N  = कुल आविृ° (Total Frequency) 
 

उदाहरण 4 : वािषªक परी±ा म¤ कुछ परी±ाथêयŌ Ĭारा ÿाĮ िकए गए अकंो का Êयौरा 
िनÌनिलिखत सारणी म¤ िदया गया ह ै| मÅयक कì गणना कìिजए | 

X 
वगा«तर या 

ÿाĮांक 

F 
आवृि° 

X1 

मÅय िबं दु 
f X1 

0 – 10 12 5 60 
10 – 20 18 15 270 
20 – 30 27 25 675 
30 – 40 20 35 700 
40 – 50 17 45 765 
50 - 60 6 55 330 

 N = 100  f X1= 
2800 
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 =  

 

=   

 
=  28 अकं  

 
(ii) लघुरीित (Short-cut Method) –इस िविध Ĭारा गणना करते समय 

ÿद° म¤ से ही िकसी  दी गई इकाई को किÐपत मÅयक (Assumed 
Mean) मान लेते ह§ | तÂपĲात इस इकाई अथाªत किÐपत मÅयक से सभी 
इकाइयŌ का अतंर िनकाला जाता ह ै | इन अतंरŌ को øमशः उनकì 
आविृ°यŌ से गणुा कर िदया जाता ह ैिफर इन अतंरŌ का योग करके उस 
योग को इकाइयŌ कì सं´या से भाग िकया जाता ह ै | इस ÿकार जो 
भागफल ÿाĮ होता ह ैउसे किÐपत मÅयक म¤ समायोिजत करने के पĲात 
जो मÐूय आता ह ैउसे मÅयक कहते ह§ | इस िविध Ĭारा गणना करने के 
िलए िनÌनिलिखत सýू का ÿयोग िकया जाता ह ै: 

 

 = a +  

 
जबिक , a =  किÐपत मÅयक (Assumed Mean) 

 Σ = योग (Summation of) 
                                             f  = आविृ° (Frequency) 

d = किÐपतमÅयकसे िवचलन (Deviation from Assumed      
Mean) 

N  = कुल आविृ° (Total Frequency) 
 

 
उदाहरण 5 : कुछ ÓयिĉयŌ कì आय ुसÌबधंी सारणी दी गई ह ै| मÅयक ²ात कìिजए |  
 

X 
आयु 

(वषª म¤) 

f 
ÓयिĉयŌ कì 

सं´या 

d= X-a 
या d=X-

25 

fd 

5 15 -20 -300 
10 12 -15 -180 
15 8 -10 -80 
20 16 -5 -80 
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25 20 0 0 
30 23 5 115 
35 21 10 210 
40 18 15 270 
45 12 20 240 
50 5 25 125 

 N = 150  Σfd = 
320 

 
उपयुªĉ सारणी म¤, 
माना किÐपत मÅयक  (a) = 25 
     d   = X-a 
  अथाªत d = X- 25 

अब,   = a +   

 

     = 25 +  

 
     =  25 + 2.13 
     =  27.13 वषª   

 
(iii) पद-िवचलन िविध (Step-Deviation Method) –इस िविध के अतंगªत सबस े

पहले िकसी भी इकाई अथवा सं´या को किÐपत मÅयक (Assumed Mean) मान 
लेते ह§ | यिद किÐपत मÅयक आविृ° िवतरण (Frequency Distribution) के 
िकसी वगा«तर (Class-interval) म¤ ही माना जाए तो अिधक उपयĉु होता ह ै| वसै े
किÐपत मÅयक िकसी भी वगा«तर म¤ माना जा सकता ह ै| माने गए वगा«तर का मÅय-
िबंद ु (Mid-point) ही किÐपत मÅयक होता ह ै | किÐपत मÅयक यिद मÅयव°ê 
वगा«तर म¤ ही िलया जाए तो अिधक सिुवधा रहती ह ै| 

  किÐपत मÅयक के पĲात िवचलन (Deviation) िलया जाता ह ै | िकसी भी 
इकाई से मÅयक कì दरूी को िवचलन कहते ह§ | ³यŌिक इस िविध म¤ किÐपत मÅयक 
िकसी वगा«तर का मÅय िबदं ुहोता ह ै, अत: इस वगा«तर से हम िजतना दरू हटते जाते 
ह§ , िवचलन बढ़ता जाता ह ै| यिद यह दरूी किÐपत मÅयक वाले वगा«तर से कम मÐूय 
वाले वगाªÆतरŌ कì ओर हो, तब िवचलनŌ का मान ऋणाÂमक (Negative) होता ह ै| 
यिद किÐपत मÅयक वाले वगा«तर से अिधक मÐूय वाले वगाªÆतरŌ कì ओर बढ़ा 
जाए, तब िवचलनŌ का मान धनाÂमक (Positive) होता ह ै| 
यिद सभी िवचलनŌ को वगा«तर (अथाªत सामाÆय मÐूय) स ेभाग कर िदया जाए तो 
इस ÿिøया को और भी सरल बनाया जा सकता ह ै| यही पद-िवचलन कहलाता ह ै
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अथाªत इस ÿिøया म¤ िवचलन के मान को वगा«तर कì लÌबाई से भाग िकया जाता ह ै
| तÂपĲात , इस ÿकार ÿाĮ िवचलन को आविृ° से गणुा कर देते ह§ | िफर इन 
गणुाको का योग करके उस ेकुल आविृ°यŌ कì सं´या से भाग िकया जाता ह ै| इस 
ÿकार जो भागफल ÿाĮ होता ह ैउसे वगा«तर से गणुा करने पर सधुार मÐूय ²ात होता 
ह ै| यिद यह मÐूय ऋणाÂमक होता ह ै, तब इसे किÐपत मÅयक से जोड़ िदया जाता 
ह ै| इस ÿकार जो मÐूय आता ह ैउसे मÅयक कहते ह§ | इस िविध Ĭारा गणना करने के 
िलए िनÌनिलिखत सýू का ÿयोग िकया जाता ह ै: 

 

 X = a +   

 

पद-िवचलन (d’) =  

 
यिद उपयुªĉ सýू म¤ पद -िवचलन का ÿयोग िकया जाए तो सýू इस ÿकार 

बदल जाता ह ै:  

X  = a +( )x i 

 
जबिक, a =  किÐपत मÅयक (Assumed Mean) 

 Σ = योग (Summation of) 
                                             f  = आविृ° (Frequency) 

d = किÐपतमÅयकसे िवचलन (Deviation from Assumed      
Mean) 

d’ = (Step-Deviation) 
i  =  (Class-interval) 
N  = कुल आविृ° (Total Frequency) 

 
2.5.2   मÅयांक (मािÅयका) (Median) 

मÅयांक िदए गए ÿद° के मÅय-िबंद ु (Mid-point) को ÿदिशªत करता ह ै | मÅयांक वह 
मÐूय ह ैजो ÿद° के िदए गए मÐूयŌ को दो बराबर भागŌ म¤ िवभािजत करता ह ै | मÅयक 
(Mean) कì गणना ÿद° के ÿÂयेक मÐूय को आधार मान कर कì जाती ह ैिकÆत ुमÅयांक 
(Median) ‘िÖथित के अनसुार’ या ‘Öथानीय’ (Positional) माप ह ै | िकसी øमबĦ 
ÿद° म¤ मÅयांक िबदं ुके ऊपर तथा नीचे अकंो कì सं´या बराबर होती ह ैअथाªत मÅयाकं के 
ऊपर भी 50% अकं होते ह§ और मÅयाकं से नीचे भी 50% अकं होते ह§ | ÿोफेसर होरेस 
सीिøÖट के िवचारानसुार मÅयाकं कì िनÌनिलिखत पåरभाषा ह ै:  
“मÅयांक िकसी ÿद°माला के उस मद-अनमुािनत या वाÖतिवक- का मÐूय होता ह ैजो िक 
øमबĦ िकए जाने पर , उस िवतरण को दो बराबर भागŌ म¤ िवभĉ करता ह ै|” 
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मÅयांक िकसी आरोही (Ascending) तथा अवरोही (Descending) łप म¤ øम-बĦ 
ÿद°माला का वह ‘Öथानीय’ मÐूय होता ह ै िजसके ऊपर तथा नीचे ÿद° के आधे-आधे 
अकं होते ह§ | 
िश±ािवद गैरेट के मतानसुार , “जब अÓयविÖथत अकं या अÆय माप आकार अथवा 
मÐूयŌ के अनसुार øमबĦ हो तो उसके मÅय का अकं मÅयाकं होता ह ै |” 
मÅयांक िनकालने के िलए सबसे पहले ÿद°माला को øमबĦ कर िलया जाता ह ैऔर िफर 
बीच वाले मद का मÐूय ²ात िकया जाता ह ै, यही मÅयांक होता ह ै| 
िश±ाशाľी िगलफडª के िवचारानसुार, “मÅयांक िकसी मापनी पर उस िबंद ु के łप म¤ 
पåरभािषत िकया जा सकता ह ैिजसके ऊपर ठीक आधे ŀĶातं और नीच ेदसूरे आध ेŀĶांत 
होते ह§ |” 
दसूरे शÊदŌ म¤ , ÿद°माला म¤ मÅयाकं से बड़े िजतने मद हŌगे उतने ही छोटे मद  भी हŌगे | 
मÅयांक के गुण (Merits of Median)- मÅयांक म¤ िनÌनिलिखत गणु होते ह§ : 

1. यह िनिĲत और िÖथर होता ह ै| 
2. यह समझने तथा गणना करने म¤ आसान होता ह ैऔर कई बार िसफª  देखने 

भर से ही पता चल जाता ह ैिक मÅयांक ³या ह ै| 
3. मÅयांक कì गणना तथा ÿÖततुीकरण रेखािचýŌ के Ĭारा भी िकया जा 

सकता ह ै| 
4. ÿाय: मÅयांक का मÐूय ÿद°Ō के अकंो म¤ से ही आता ह ै , अत: यह 

वाÖतिवक łप से ÿद°Ō का ÿितिनिधÂव करता ह ै|  
5. मÅयांक को ‘िÖथित के अनसुार’ या ‘Öथानीय’ माÅय (Positional 

Average) भी कहते ह§ | 
6. यह चरम मÐूयŌ (Extreme Value) Ĭारा िबÐकुल भी ÿभािवत नहé 

होता ह ै| 
7. मÅयांक कì गणना उन िवतरणŌ (Distributions) के िलए भी कì जा 

सकती ह ैिजनके वगª खलेु हो (Open-end Classes) | 
 

मÅयांक के दोष (Demerits of Median) - मÅयांक म¤ िनÌनिलिखत दोष  होते ह§ : 
1. यिद इकाइयŌ कì सं´या  (Number of Observations) एक सम सं´या 

(Even Number) हो तो मÅयांक का मÐूय तथा तÃय (Exact) नहé आता ह ै| 
ऐसे समय बीच के दो मदŌ का मÅयक (Mean) ही मÅयाकं (Median) होता ह ै| 

2. मÅयांक सभी इकाइयŌ पर आधाåरत नहé होता ह ै | उदाहरणाथª 5, 10, 25, 35 
और 40 का मÅयाकं 25 ह ै |  5 और 10 मÐूय को हम िकसी भी उस सं´या म¤ 
बदल सकते ह§ जो 25 से छोटी हो, इसी ÿकार 35 और 40 को हम िकसी भी उस 
सं´या म¤ बदल सकते ह§ जो 25 से बड़ी हो , और ऐसा करने पर ही , मÅयाकं 25 
ही रहगेा | इसीिलए कहा जाता ह ैिक मÅयांक असंवदेनशील (Insensitive) होता 
ह ै| 
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3. मÅयक (Mean) कì तलुना म¤ मÅयाकं (Median) Æयादशª के बदलाव 
(Fluctuation of Sampling) से अिधक ÿभािवत होता ह ै| 

4. बीजगिणतीय िøयाओ ंĬारा मÅयांक को िनयिंýत नहé िकया जा सकता ह ै| 
 

मÅयांक कì गणना कì िविधयाँ 
(Methods of Computing Median) 

मÅयांक िनकालने कì िनÌनिलिखत िविधयाँ ह ै: 
(अ)अÓयविÖथत ÿद°Ō से मÅयाकं कì गणना (Computation of Median from 

Ungrouped Data) -मÅयांक कì गणना करने स े पहले िदए गए अकंो को आरोही 
अथवा अवरोही øम म¤ ÓयविÖथित िकया जाता ह ै तÂपĲात इकाइयŌ कì सं́ या 
(Number of Observations) म¤ 1 जोड़ कर जो योग ÿाĮ होता ह ैउसे 2 से भाग द ेदेते 
ह§ | भागफल के łप म¤ जो सं´या ÿाĮ होती ह ैवही मÅयांक का Öथान (Position) होता ह ै
| उस Öथान का मÐूय ही मÅयांक होती ह ै| अÓयविÖथत ÿद°Ō को िनÌनिलिखत दो भागŌ म¤ 
िवभािजत िकया जा सकता ह ै :  
 

(i) Óयिĉगत ÿद°माला (Individual Data-series)–इस ÿकार कì ÿद°माला 
म¤ सबस े पहले ÿद°Ō को आरोही øम (Ascending order) म¤ ÓयविÖथित कर 
िलया जाता ह ै | तÂपĲात मÅयाकं कì गणना करने से पहले मÅय मद (Middle 
Item) का Öथान (Position) ²ात कर लेते ह§ | इस मÅय मद का मÐूय ही होता ह ै| 
इस ÿकार कì ÿद°माला म¤ गणना करन ेके िलए िनÌनिलिखत सýू का ÿयोग िकया 
जाता ह ै:   

Mdn = ( )वे मद का मान  

अथाªत, Mdn = Value of  ( )th
 Item 

जबिक,  Mdn = मÅयांक  (Median) 

      N    = मदŌ कì सं´या  (Number of Items) 

उदाहरण 1 : कुछ मजदरूŌ कì दैिनक आय िनÌनां िकत ÿद°माला म¤ दी गई ह ै| मÅयांक कì गणना 

कìिजए |  

हल             : ÿद°Ō को आरोही øम (Ascending order) म¤ ÓयविÖथत करने पर  

6, 7, 9, 10, 11, 14, 16  

मदŌ कì सं́ या  (Number of Items)= N= 7 
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Mdn = ( )वे मद का मान  

= ( ) वे मद का मान  

= ( ) वे मद का मान  

=  4thमद का मान 

 =  10 

øमबĦ मदŌ को िगनने पर चौथा Öथान (4th Place) पर 10 ह ै, चाह ेिगनने कì ÿिøया बाएँ हाथ स े

कì जाए अथवा दाय¤ हाथ स ेकì जाए | 

(ii) खंिडत आवृि° िवतरण (Discrete Frequency Distribution) – खिंडत 
आविृ° िवतरण म¤ मÅयाकं कì गणना करने के िलए सवªÿथम मÐूयŌ को øमबĦ कर 
िलया जाता ह ै तÂपĲात मÐूयŌ कì सचंयी आविृ° ( Cumulative Frequency) 
²ात कì जाती ह ै | इस ÿकार के िवतरण म¤ मÅयांक िनकालने के िनÌनिलिखत पद 
(Steps) ह ै: 
1. आविृ° िवतरण को आरोही øम (Ascending order) म¤ िलिखये | 
2. आविृ°याँ (Frequencies) का योग कìिजए और उस भाग को N मािनये | 
3. N/2 कì गणना कìिजए | 
4. N/2 से कुछ ही अिधक (Just Greater) संचयी आविृ° देिखये | 
5. X का सŀश (Corresponding) मान ही मÅयांक ह ै| 

उदाहरण -3 : कुछ िश±ाथêयŌ कì ऊँचाई िनÌनािंकत ÿद°Ō म¤ Óयĉ कì गई ह ै| मÅयाकं कì गणना 

कìिजए | 

ऊँचाई (इचं म¤) 
Height (in inches) 

िश±ाथêयŌ कì सं´या 
(Number of Students) 

57 2 
58 3 
60 6 
61 15 
62 10 
63 5 
64 4 
65 4 
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हल    :  

x 
ऊँचाई 

f 
आविृ° 

c.f. 
संचयी आविृत 

57 2 2 
58 3 5 
60 6 11 
61 15 26 
62 10 36 
63 5 41 
64 4 45 
65 4 49 

 N = Σ f = 49  

   N = 49 

   N/2 = 49/2 = 24.5 

24.5 से कुछ ही सचंयी आविृत 26 ह ैऔर इस मान के सŀश x का मान 61 ह ै|Mdn = 61 

(ब) ÓयविÖथत ÿद°Ō से मÅयाकं कì गणना(Computation of Median from 

Ungrouped Data)– इस ÿकार के ÿद°Ō से मÅयांक कì गणना करने के िलए सवªÿथम 

ÿद°माला को आरोही अथवा अवरोही øम म¤ ÓयविÖथत कर िलए जाता ह ै| इस ÿकार कì 

ÿद°माला म¤ मÅयांक िनकालने के िलए मदŌ कì सं´या म¤ 1 जोड़ने कì आवÔयकता नहé 

पड़ती | 

अखंिडत आवृि° िवतरण(Continuous Frequency Distribution ) -अखिंडत 

आविृ° िवतरण िनकालने के िलए िनÌनिलिखत बात¤ Åयान म¤ रखनी चािहये : 

1. िदए गए अखिंडत आविृ° िवतरण को  आरोही अथवा अवरोही øम म¤ ÓयविÖथत 
कर लेना चािहये | 

2. यिद सिÌमिलत आविृ° िवतरण िदया गया ह ैतो उसम¤ असिÌमिलत łप म¤ बदल 
लेना चािहये | 

3. यिद वगŎ के मÅय-मÐूय िदए गए ह§ तो उनसे वगŎ कì िनÌन व उ¸च सीमाएं  (Lower 
and Upper limit) ²ात कर लेना चािहये | 

4. यिद संचयी आविृ° िवतरण (Cumulative Frequency Distribution) िदया 
गया हो, तो उसे सामाÆय अखिंडत आविृ° िवतरण म¤ बदल लेना चािहये | 

5. यिद वगा«तर (Class-Interval) असमान (Unequal) िदए गए हो, तो उÆह¤ समान 
(Equal) वगाªÆतारŌ म¤ बदल लेना चािहये |  
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मÅयांक कì गणना करने से पहले मÅयाकं वगª (Median Class) ²ात िकया जाता ह ै| 

इस वगª को िनकालन ेके िलए िनÌनािंकत पदŌ (Steps) का उपयोग िकया जाता ह ै| 

i. आविृ° िवतरण के सभी वगŎ कì संचयी आविृ° ²ात कìिजए |  
ii. मÅय-पद िनÌनिलिखत सýू कì सहायता से िनकाला जाता ह ै: 

m = ( )वा  मद 

अथाªत,   m = ( )thItem 

जबिक, m = मÅय पद  

अखिंडत आविृ° िवतरण म¤ मÅयाकं िनकालन ेके िलए, आविृ°यŌ के योग ( N) को 2 स े

भाग कर देते ह§ , जबिक अÓयविÖथत ÿद°Ō म¤ मÅयाकं िनकालने के िलए मदŌ कì सं́ या 

म¤ 1 जोड़ कर जो योग ÿाĮ होता ह ैउसे दो भागŌ म¤ कर िदया जाता ह ै| ÓयविÖथत ÿद°Ō 

म¤ उस िबंद ुका पता लगाया जाता ह ैिजसम ेएक और आध ेतथा दसूरी ओर शेष आध े

मद क¤ िþत होते ह§ अथाªत ÓयविÖथत ÿद°Ō म¤ मÅयाकं , मÅयक कì तरह एक ÿद° न 

होकर , एक िबदं ुहोता ह ै|  

iii. मÅय-पद का पता चलने के बाद उसे सचंयी आविृ°यŌ म¤ दखेा  जाता ह ै| जो सचंयी 
आविृ°यां  मÅय-मद से कम होती ह ैउÆह¤ छोड़ देते ह§ तथा इस मÅय-मद के समान 
संचयी आविृ°, या इससे कुछ ही अिधक (अगली बड़ी) सचंयी आविृ° वाले वगª म¤ 
यह मÅय-मद क¤ िþत होता ह ै| यही वगª िजसम ेमÅय-मद क¤ िþत होता ह ै, मÅयाकं वगª 
कहलाता ह ै| 
मÅय-मद ²ात करने के बाद मÅयांक कì गणना कì जाती ह ै | इसके िलए 

िनÌनिलिखत सýू का ÿयोग िकया जाता ह ै: 

 

Mdn = l +   x i 

            जबिक,  Mdn = मÅयांक (Median) 

N      = आविृ°यŌ का योग (Total of Frequencies) 

l   = उस वगª (मÅयांक वगª) कì िनÌन सीमा िजसम े मÅयांक होता ह ै

(Lower limit of the Median Class) 
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f  = उस वगª (मÅयांक वगª) कì आविृ° िजसम े मÅयांक होता ह ै

(Frequency of the Median Class) 

C  =  उस वगª (मÅयांक वगª) स ेऊपर वाले वगा«तर कì सचंयी आविृ° 

िजसम े मÅयाकं होता ह ै (c.f. of the class preceding of 

median class) 

i  =   वगा«तर का आकार (Width of class-interval) 

मÅयांक कì गणना करने के िलए मÅयांक वगª कì ऊपरी सीमा () का ÿयोग भी िकया जा 

सकता ह ै, इसके िलए िनÌनािंकत सýू का उपयोग िकया जाता ह ै:  

Mdn = U +    x i 

जबिक,U = उस वगª (मÅयांक वगª) कì उ¸च सीमा आविृ° िजसम े मÅयांक 

होता ह ै(Upper limit of the Median Class) 

F = उस वगª (मÅयाकं वगª) कì आविृ° िजसम ेमÅयांक होता ह ै(c.f. 

of the class median class) 

2.5.3  बहòलक (Mode) 

ÿद°माला म¤ सवाªिधक आविृ° वाली सं´या को बहòलक कहते ह§ अथाªत सबसे अिधक ÿचिलत 

(Predominant) मÐूय ही बहòलक होता ह ै| बहòलाकं Ĭारा िकसी िवतरण म¤ िकसी तÃय, वÖत ुया 

इकाई के ÿचलन का पता चलता ह ै| 

ए.एल. बाउले के िवचारानसुार, “िकसी सािं´यकìय समहू म¤ वगêकृत माýा का वह मÐूय (मजदरूी, 

ऊँचाई या िकसी अÆय मापनीय माýा का) जहाँ पंजीकृत सं´याएँ सबसे अिधक हो , ‘बहòलांक’ या 

‘सवाªिधक घनÂव का Öथान’ या ‘सवाªिधक महÂवपणूª मÐूय’ कहलाता ह ै| 

मÅयांक कì तरह बहòलांक भी एक Öथानीय मÐूय (Positional Value) होता ह ै| दसूरे शÊदŌ म¤ , 

केÆþीय ÿविृ° या माÅय, Öथान के आधार पर, दो ÿकार के होते ह§ – मÅयांक या बहòलाकं | 
िश±ािवदŌ øा³सटन एवं  काउडेन के मतानसुार , “िकसी िवतरण का बहòलांक वह मÐूय ह ैिजसके 

चारŌ ओर सवाªिधक पद क¤ िþत हो | वह मÐूयŌ कì ®णेी का सबसे अिधक ÿितłप माना जा सकता 

ह ै|” 
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यिद ÿद°Ō का एक वø (Curve) बनाया जाए तो बहòलाकं उस वø का सबस ेऊपरी िबंद ुहोता ह ै| 
िश±ाशाľी बोिडगंटन  के शÊदŌ म¤ , बहòलाकं महÂवपणूª ÿकार, łप या पद या सबसे अिधक 

घनÂव कì िÖथित के łप म¤ पåरभािषत िकया जा सकता ह ै|”  

िश±ािवदŌ िसÌपसन एवं  काÉका के िवचारानसुार, “बहòलाकं सवाªिधक उभयिनķ मÐूय, वह मÐूय 

जो ÿद°माला म¤ कई बार घिटत हो, होता ह ै| 

वगêत ÿद°Ō म¤ बहòलांक ÿाय: सबसे अिधक आविृ° वाले वगा«तर का मÅय िबंद ु होता ह ै | यह 

अ³सर ही िकसी िवतरण के केÆþ म¤ होता ह ै| 

बहòलांक के गुण (Merits of Mode) –बहòलांक म¤ िनÌनिलिखत गणु होते ह§ :  

1. बहòलांक गणना करन े म¤ सरल होता ह ै | मÅयाकं कì तरह बहòलांक भी कई बार 
िसफª  देखने भर से ही ²ात िकया जा सकता ह ै| 

2. बहòलांक पर चरम मÐूयŌ (Extreme Values) का िबÐकुल भी ÿभाव नहé पड़ता 
ह ै| 

3. बहòलांक एक िÖथित के अनसुार (Positional) माÅय ह ै| 
4. बहòलांक कì गणना उन आविृ° िवतरणŌ (Frequency Distributions) के िलए 

भी कì जा सकती ह ैिजनम ेवगाªÆतारŌ का आकार असमान (Unequal) होता ह ै; 
िकÆत ुिजस वगा«तर म¤ बहòलांक होता ह ैवह, उससे पहले वगा«तर और उससे अगले 
वगा«तर का आकार समान होना चािहये | 

5. बहòलांक कì गणना उन िवतरणŌ के िलए भी कì जा सकती ह ै िजनके वगª खलेु 
(Open end Classes) हो |  

बहòलांक के दोष (Demerits of Mode) –बहòलांक म¤ िनÌनिलिखत दोष होते ह§ : 

1. बहòलांक सभी इकाईयŌ (Observations) पर आधाåरत नहé होता ह ै| 
2. बहòलांक उ¸च गिणतीय िøयाओ ंके िलए स±म नहé होता ह ै| 
3. मÅयांक कì तलुना म¤ बहòलाकं Æयादशª के बदलाव (Fluctuation and 

Sampling) से अिधक ÿभािवत होता ह ै|  
4. बहòलांक अवणªनीय (Ill-defined) होता ह ै| यह आवÔयक नहé ह ैिक हमशेा ही 

एक िनिĲत बहòलाकं ÿाĮ हो | िकसी-िकसी िवतरण से दो बहòलाकं भी ÿाĮ हो 
सकते ह§ | इस ÿकार के िवतरणŌ को िĬ-बहòलाÆकìय (Bi-modal) िवतरण कहा 
जाता ह ै | िजस िवतरण से दो से अिधक बहòलांक ÿाĮ हो उसे बहò-बहòलाÆकìय 
(Multi-modal) िवतरण कहते ह§ |    
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बहòलांक कì गणना कì िविधयाँ 

(Methods of Computing Mode) 

बहòलांक िनकालने के िलए िनÌनिलिखत िविधयाँ ह ै:  

(अ)  अÓयविÖथत ÿद°Ō से बहòलाकं कì गणना  
i. Óयिĉगत ÿद° माला Ĭारा (By Individual Series) 

ii. खिंडत आविृ° िवतरण Ĭारा (By Discrete Frequency Distribution) 
(ब)  ÓयविÖथत ÿद°Ō से बहòलाकं कì गणना 

i. अखिंडत आविृ° िवतरण Ĭारा (By Continuous Frequency Distribution)  
ii. जब वगा«तर असमान हो (When Class-interval are Unequal) 

(स) जब बहòलांक अवणªनीय हो | इन िविधयŌ का िवÖतार से अÅययन आप Öनातक Öतर पर 

कर चकेु ह§ | 

(अ)  अÓयविÖथत (अवगêत) ÿद°Ō से बहòलांक कì गणना (Computation of 

Mode from Ungrouped Data) – जब ÿद° अÓयविÖथत हो तो बहòलांक कì 

गणना िनÌनिलिखत िविधयŌ से कì जा सकती ह ै|  

i. Óयिĉगत ÿद° माला Ĭारा (By Individual Series) – इस ÿकार कì 
ÿद°माला म¤ सबसे अिधक बार आने वाला मद ही बहòलाकं होता ह ै | इस ÿकार के 
ÿद°ो म¤ ÿाय: ÿÂयेक मद कì आविृ° एक होती ह ै, इसीिलए Óयिĉगत ÿद°माला म¤ 
बहòलांक उपिÖथत नहé होता ह ै | बहòलांक का पता अिधकतर िनरी±ण Ĭारा ही लग 
जाता ह ै| 
 

उदाहरण 1 :िनÌनिलिखत ÿद°माला म¤ बहòलाकं कì गणना कìिजए | 

x (ÿाĮांक) :1          2          3          4           5          6 

f (आवृि°) :7          12        9           5         16         3 

उपयुªĉ ÿद°Ō म¤ सवाªिधक आविृ° (Maximum Frequency) 16 ह,ै और 16 

के सŀश (Corresponding) ÿाĮांक 5  ह ै, इसिलए बहòलाकं 5 ह ै| 

(iii) खंिडत आविृ° िवतरण Ĭारा (By Discrete Frequency Distribution) –
इस ÿकार कì आविृ° िवतरण म¤ बहòलांक दो िविधयŌ Ĭारा ²ात िकया जा सकता ह ै
– यथा िनरी±ण Ĭारा एवं  समूहीकरण तािलका (Grouping Table) Ĭारा | 
िनरी±ण Ĭारा बहòलांक ÿाĮ करन े के िविध Óयिĉगत ÿद°माला कì तरह ही ह ै | 
समहूीकरण तािलका म¤ आविृत के िलए छ: कॉलम बनाये जाते ह§ | पहले कॉलम म¤ 
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ÿĳ म¤ दी गई आविृ°यŌ को ºयŌ का ÂयŌ रख लेते ह§ | दू सरे कॉलम म¤ पहली 
आविृ° से शłु करके दो-दो आविृ°यŌ के जोड़े बना लेते ह§ | तीसरे कॉलम म¤ 
पहली आविृ° को छोड़ कर दो-दो आविृ°यŌ के जोड़े बना लेते ह§ | चौथे कॉलम 
म¤ पहली आविृ° से शłु करके तीन-तीन आविृ°यŌ के जोड़े बना लेते ह§ | पाँचवे 
कॉलम म¤ पहली आविृ° को छोड़कर छटे कॉलम म¤ पहली दो आविृ°यŌ को 
छोड़कर  तीन-तीन आविृ°यŌ के जोड़े बना लेते ह§ | 

समहूीकरण तािलका बनाने के पĲात एक िवĴेषण तािलका 

(Analysis Table) बनायी जाती ह ै, िजसम ेउन मदŌ को दशाªया जाता ह ैिजनकì 

आविृ°याँ समहूीकरण तािलका के िविभÆन कॉलमŌ म¤ सबसे अिधक होती ह ै| 

(ब)  ÓयविÖथत (वगêत) ÿद°Ō से बहòलाकं कì गणना(Computation of Mode 

from Grouped Data) –जब ÿद° ÓयविÖथतहो तो बहòलांक कì गणना 

िनÌनिलिखत िविधयŌ से कì जा सकती ह ै|  

(i) अखंिडत आवृि° िवतरण Ĭारा (By Continuous Frequency Distribution)   

इस ÿकार के आविृ° िवतरण म¤ बहòलांक कì गणना करने से पहले बहòलांक वगª 

(Model Class) ²ात िकया जाता ह ै | बहòलाकं वगª वही होता ह ै िजसकì आविृ° 

सवाªिधक होती ह ै| िनåर±ण Ĭारा या समहूीकरण तािलका Ĭारा बहòलाकं वगª ²ात िकया 

जाता ह ै समहूीकरण तािलका का वणªन पहले ही खिंडत आविृ° िवतरण के अतंगªत 

िकया जा चकुा है |  

बहòलांक वगª ²ात करने के बाद बहòलांक कì गणना कì जाती ह ै | इसके िलए 

िनÌनिलिखत सýू का ÿयोग िकया जाता ह ै: 

 

2.6 िवचलनŌ के माप (Measures of Deviation) 

केÆþीय ÿविृत के मापŌ का अÅययन करने पर हम¤ एक ऐसा मÐूय ÿाĮ होता ह ैजो ®ृंखला के समÖत 

मÐूयŌ का ÿितिनिधÂव करता ह ै िकÆत ु कभी कभी ये माप ÿद° ®ृंखला के सभी मÐूयŌ का 

ÿितनिधÂव नही कर पता जो िक Óयिĉगत मÐूयŌ के असामाÆय अतंर के कारण होता ह ै | केÆþीय 

ÿविृत के माप उस ÿितिनिधÂव मÐूय के चारŌ ओर अंको के फैलाव के बारे म¤ कुछ ही नही बताते ह ै| 

िकसी भी समहू कì उपयुªĉ िवशेषताओ ंको दशाªने के िलए िवचलन के मापŌ कì आवÔयकता पड़ती 

ह ै | दसूरे शÊदŌ म¤ ÿद° ®ृंखला कì सजातीयता (Homogeneity) या िवजातीयता 



39 
 

(Heterogeneity) के सÌबंध म¤ सचूना िवचलन मान Ĭारा ही ÿाĮ होती ह ै , ÿद° ®ृंखला के 

उ¸चतम एवं  िनÌनतम मÐूय का अतंर िवचलन होता ह ै| 

2.7 सारांश  

िकसी समहू अथवा वगª का अकंाÂमक ÿÖततुीकरण करते हòए उसकì ÿकृित के अनłुप वणªन करन े

िक ÿविृत वणाªÂमक सां ि´यकì म¤ होती ह ै| ÿाĮ पåरणाम उस गणु कì ओर सं केत कर देता ह ै| अत: 

केÆþीय ÿविृत के माप (माÅय , मािÅयका , बहòलक), िवचलनŌ के माप (परास, चतथुाªथ िवचलन , 

माÅय िवचलन , मानक िवचलन) इसके अÆतगªत आते ह§ | ÿाĮ आकंडŌ पर कोई सािं´यकì का 

ÿयोग न कर¤ तो केवल úाफìय िनłपण (आयत िचý, दÁ ड िचý, आविृत बहòभजु) स े भी वणªन 

िकया जा सकता ह ैइसीिलए इसे वणाªÂमक सां ि´यकì कहा जाता ह ै| 

2.8 शÊदावली  

 िवÖतार (Range) : िकसी भी ®ृंखला के उ¸चतम एवं  िनÌनतम अकंो के मÅय कì दरूी 
को िवÖतार कहते ह§ | 

 चतुथाªश (Quartile) : ÿथम चतथुाªश वह मÐूय होता ह ैिजसके नीचे ÿद° ®ृंखला के 
25% अकं होते ह§, ततृीय चतथुाªश वह मÐूय होता ह ैिजसके नीच ेÿद° ®ृंखला के 75% 
अकं होते ह§ | 

 माÅय िवचलन (Mean Deviation) : ®ृंखला म¤ मदŌ कì माÅय से दरूी के औसत 
धनाÂमक मान को माÅय िवचलन कहते ह§ |  

MD =  

 मानक िवचलन (Standard Deviation) : ®ृंखला म¤ मदŌ कì माÅय से दरूी के वगŎ के 
औसत का वगªमलू मानक  िवचलन कहलाता ह ै| 

ᶝ=  

2.9  ÖवमूÐयांकन हेतु ÿĳ  

अित लघुतराßमक ÿĳ  

1) केÆþीय ÿविृत के माप िकतन ेहोते ह§ ? 
2) परास का सýू बताओ |  
3) माÅय का सýू बताओ | 
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लघुतराßमक ÿĳ :- 

1) माÅय के उपयोग बताइए | 
2) मािÅयका के उपयोग बताइए | 
3) बहòलक के उपयोग बताइए | 

 

िनबंधाÂमक ÿĳ:- 

1) वणाªÂमक सां ि´यकì िकसे कहते ह§ ? इसके िकतने ÿकार होते ह§ उदाहरण सिहत 
सिवÖतार वणªन कìिजए | 
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इकाइª - 3 

अनुमानाÂमक सां ि´यकì और उसके उपयोग  

Inferential Statistics and its uses  

इकाइª कì łपरेखा 

3.1  ÿÖतावना 

3.2  उĥÔेय 

3.3  अनमुानाÂमक सां ि´यकì का अथª 

3.4  ÿिøया कì आधारभतू माÆयताओ ंके आधार पर सािं´यकì के łप 

3.5  िववरणाÂमक एव ंअनमुानाÂमक सां ि´यकì म¤ अतंर 

3.6  अनमुानाÂमक सां ि´यकì के उपयोग 

3.7  सारांश 

3.8  शÊदावली 

3.9  ÖवमÐूयांकन हते ुÿĳ 

3.10  संदभª úंथ सचूी 

3.1 ÿÖतावना 

िपछले अÅयाय म¤ आपन ेिववरणाÂमक सां ि´यकì का अथª एव ंउसके ÿमखु ÿकारŌ के बारे म¤ समझा 

था आपन ेयह भी जाना था िक िववरणाÂमक सािं´यकì सÌपणूª आकँड़Ō से ÿाĮ ÿितदशª कì ÿमखु 

िवशेषताओ ंका वणªन करती ह ै िजसस े केÆþीय ÿविृ° के ÿमखु मान मािÅयका, बहòलक ÿमखु ह ै

लेिकन सािं´यकì का एक दसूरा  भी पहल ूह ैजो अनमुानाÂमक पर भी ŀिĶपात करता ह ै। इस पहल ू

को भी समझना आवÔयक ह ै। 
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इस इकाइª का अÅययन करन े स े आपको अनमुानाÂमक सां ि´यकì ³या ह ै तथा इसका िकन 

पåरिÖथितयŌ म¤ और कहा ंउपयोग होता ह ैकì जानकारी ÿाĮ हो सकेगी साथ ही आप इसकì तलुना 

िववरणाÂमक सािं´यकì से भी कर सक¤ गे। 

3.2 उĥेÔय 

इस इकाइª का अÅययन करन ेके पĲात आप - 

 अनमुानाÂमक सां ि´यकì के अथª को समझ सक¤ गे । 

 ÿाचल एव ंअÿाचल सािं´यकì का अथª समझ सक¤ गे । 

 िववरणाÂमक एव ंअनमुानाÂमक सां ि´यकì म¤ अÆतर ÖपĶ कर सक¤ गे । 

 अनमुानाÂमक सां ि´यकì का उपयोग ÖपĶ कर सक¤ गे । 

 अनमुानाÂमक सां ि´यकì कì ÿमखु िविधयŌ के बारे म¤ जान पाय¤गे । 

3.3 अनुमानाÂमक सां ि´यकì का अथª 

अनमुानाÂमक सािं´यकì को िनÕकषाªÂमक सािं´यकì के नाम से भी जाना जाता ह ै । िकसी भी 

शोधकताª के िलए अपन ेअनसुंधान के अतंगªत  सÌपणूª समिĶ का अÅययन करना संभव नहé ह ै। उसे 

अपन े उĥÔेयŌ के अनłुप जनसं´या म¤ स े ऐस े तÂवŌ का चयन करना होता ह ै जो उस समिĶ कì 

िवशेषताओ ंको रखता ह ैइस आधार पर वह समिĶ कì िवशेषताओ ंका अनमुान लगाता ह ै। 

सां ि´यकì कì िजस भाषा म¤ ÿितदशª स ेÿाĮ पåरणामŌ के आधार पर समिĶ कì समÖत िवशेषताओ ं

का अनमुान लगाया जाता ह ै। उस ेिनÕकषाªÂमक /अनमुानाÂमक सां ि´यकì कहते ह§ । 

3.4 ÿिøया कì आधारभूत माÆयताओ ंके आधार पर सां ि´यकì के łप 

ÿिøया के आधार पर सां ि´यकì के दो łप ÿचिलत ह-ै 

अ) ÿाचल सां ि´यकì  ब) अÿाचल सां ि´यकì 

3.4.1 ÿाचल सां ि´यकì (Paramtric statistics) - ÿाचल का अथª होता ह ैसÌपणूª जनसं´या 

के िकसी तÂव िवशेष का ²ान । इस ÿकार कì सां ि´यकì म¤ यह मान कर चला जाता ह ैिक िजस 

समहू का अÅययन िकया जा रहा ह ैउसकì कुछ िनिĲत िवशेषताए ंहोती ह ै। ÿाचल सां ि´यकì का 

ÿयोग िनÌनिलिखत पåरिÖथितयŌ म¤ ही िकया जा सकता ह ै- 

1 ÿाĮ आकंड़Ō का Öवłप सामाÆय िवतरण के अनłुप हो। 
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2 िवचलन समजातीय हो 

3 ÿितदशª अिनयिमत हो 

इस सां ि´यकì के अÆतगªत िनÌनिलिखत सािं´यकì का ÿयोग िकया जाता ह ै। 

1- टी परी±ण 

2- एफ-परी±ण 

3- øािÆतक अनपुात  

3.4.1 टी परी±ण 

यिद Öवतंý चर पर केवल समहूŌ कì रचना कì गइª ह ै अथाªत Öवतंý चर का ÿहÖ तन 

(manipulation) केवल दो ®ेिणयो म¤ िकया गया ह ै तथा केवल इन को समहूŌ कì ही तलुना 

आि®त चर पर कì जानी ह ैतो उस िÖथित म¤ टी टेÖट का ÿयोग िकया जाता ह ै।  

टी टेÖट ÿाचलीय परी±ा ह ैतथा उसम¤ एक ही Öवतंý चर होता ह ै िजसका दो या दो स े अिधक 

®ेिणयŌ म¤ ÿहÖतन िकया जाता ह ै । इस ÿकार के अनसुधंान  को एकल चर आकÐप (Single 

variable design) कहते ह§ ।  

इस ŀिĶकोण से टी टेÖट दो ÿकार के होते ह े- 

1- Öवतंý समहूाधारी 

2- सह-संबंधी अथवा पनुमाªपधारी 

Öवतंý समहू कì िÖथित म¤ दोनŌ समहूŌ कì इकाइया ं िभÆन होती ह ै जबिक सहसंबधंी समहूŌ कì 

िÖथित म¤ इकाइयŌ के एक ही समहू को दो उपचारो के आधीन रखा जाता ह ै। 

यिद इकाइयŌ को समानीकृत करके दोनŌ समहूो से िवतåरत िकया जाता ह ेतो समहूŌ कì इकाइया ं

िभÆन होते हòए भी उÆह¤ सहसंबंधी ही समझा जाता ह ै। 

एक दसूरे  ŀिĶकोण से उपरोĉ दोनŌ ÿकारो कì टी परी±ाओ ंके दो łप होते ह§ । 

1- लघÆुयादशêय  

2- वहृद Æयादशêय 

इस ÿकार टी परी±ा के कुल चार ÿकार होते ह§ । 

1- वहृद Æयादशª Öवतंý समहू 

2- वहृद Æयादशª सहसंबंधी समहू 
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3- लघ ुÆयादशª Öवतंý समहू 

4- लघ ुÆयादशª सहसंबंधी समहू 

ÿÂयेक का अलग अलग िवÖतार से सं´याÂमक उदाहरणŌ के साथ वणªन इकाइª म¤ िकया गया ह।ै 

3.4.1.2 टी टेÖट स ेसंबं िधत कुछ अिभधारणाए ं

1- जनसं´या म¤ चरŌ के िवतरण का सम होना 

2- ÆयादशŎ कì जनसं´याओ ंके िवचरण का समłप होना। 

इनकì सां ि´यकìय िविधयŌ Ĭारा जाँच भी कì जा सकती ह ै। िफर भी महÂवपणूª बात यह ह ैिक टी 

टेÖट एक शिĉशाली सािं´यकìय परी±ण ह ैतथा उसके पåरणाम उपरोĉ अिभधारणाओ ं के भंग 

होन ेपर भी अिधक कुÿभािवत नहé होते परÆत ु िभÆन िभÆन (N) आकार वाले Öवंतý समहूŌ कì 

िÖथित इसका अपवाद ह ै । उस िÖथित म¤ यिद िवचरण कì सजाितता (homogeneity of 

variance) कì शतª परूी नहé होती तो पåरणाम अवाछंनीय łप से ÿभािवत हो सकते ह§ । अत: इस 

िÖथित म¤ उपरोĉ अिभधारणा कì जाँच अवÔय कì जानी चािहए। यिद यह शतª परूी नहé होती ह ैतो 

टी परी±ा का ÿयोग नहé करना चािहए। 

वहृद Æयादशª कì िÖथित म ेइन शतŎ के परूा न होन ेपर िवशेष अÆतर नहé पड़ता परÆत ुलघ ुÆयादशŎ 

कì िÖथित म¤ िवचरण कì समानता का अभाव पåरणामŌ को ÿभािवत करता ह ैपरÆत ुइस िÖथित म¤ 

भी यिद ÆयादशŎ के पåरणाम (Ns) समान हो तो समÖया कुछ कम हो जाती ह ैलघ ु ÆयादशŎ कì 

िÖथित म¤ टी परी±ा का उपयोग करन ेस ेपहले िवचरण सजातीयता कì जाँच अवÔयक कì जानी 

चािहए। 

3.4.1.3 टी टेÖट कì सवेंदनशीलता बढ़ाना 

टी टेÖट कì संवेदनशीलता का अथª ह ैÖवतंý चर अथवा उपचारŌ के आि®त चर पर पड़े ÿभाव को 

उभारकर ÿÖततु करन ेकì उसकì ±मता अथाªत उसकì ÿभािवकता (कायªद±ता)। कइª ऐस ेउपाय ह ै

िजनके Ĭारा टी परी±ा कì इस संवदेनशीलता को बढ़ावा जा सकता ह ै। इसका उÐलेख आगे िकया 

गया ह ै-  

1 कोलाहल के Öतर को घटाना - इस संदभª म¤ कोलाहल का अथª ह ैअिनयं िýत चरŌ का ÿभाव। ये 

ÿभाव अनेक łपŌ म¤ उपिÖथत होते ह§ । ÿयोगाÂमक आकÐपŌ के िनयमŌ एव ं िविभÆन ÿकारŌ के 

अÆतगªत इनका वणªन िकया जा चकुा ह ै। मु́ य łप से इनके ąोत होते ह§ - 

1 अनसुंधानाधीन ÓयिĉयŌ को िदये गये िनद¥श 

2 अÅययनने°र चरŌ का अपणूª िनयंýण 
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3 अÅययन कì ÓयवÖथा एव ंपåरिÖथितयŌ पर िनयंýण न होना, 

4 शोधकताª कì अिभनित तथा 

5  अनसुंधानाधीन ÓयिĉयŌ कì मानिसक िÖथित। 

अत: इनके कारण उÂपÆन हòये ‘‘कोलाहल’’ (ÿभाव) को िनयं िýत करन ेका हर संभव ÿयास 

करना चािहये िजसस ेÿयोगाÂमक ÿभाव जो Öवतंý चर अथवा उपचारŌ के कारण ÿÂयािशत 

होते ह§, उभरकर सामन ेआ सक¤ । 

2 Æयादशª के पåरमाप को बढ़ाना - टी परी±ा कì संवेदनशीलता को बढ़ान ेका वह दसूरा  उपाय ह ै

। ऐसा करन ेस ेसमसंभािवत ýिुट कम हो जाती ह ैतथा टाइªप 1 और टाइªप 2 ýिुटयां भी घट जाती ह ै। 

इस ÿकार Öवतंý चर का ÿभाव अिधक ÖपĶ हो जाता ह ैतथा टी परी±ा कì संवदेनशीलता बढ़ 

जाती ह ै। 

3 ‘‘फशª’’ एव ं ‘‘छत’’ के ÿभाव को दू र करना - इसका अथª ह ै िक चरो के मापन हते ुÿयĉु 

परी±ाय¤ न तो बहòत सरल होनी चािहय¤ और न बहòत किठन। यिद व ेबहòत सरल होगी तो अिधकतर 

ÓयिĉयŌ के अकं  बहòत ऊंच ेहोग¤, शत-ÿितशत भी हो सकते ह§ । उस िÖथित म ेकुछ परी±ा पर और 

ऊंच ेजान ेकì संभावना घट जायेगी। पåरणामÖवłप उपचारŌ Ĭारा उÂपÆन अÆतर कम हो जाय¤गे। इसी 

िÖथित को ‘‘छत स ेटकराकर नीच ेफशª कì ओर आन ेकì घटना कहा जाता ह ै। इसी ÿकार यिद 

परी±ा बहòत किठन ह ैतो बहòत स ेÓयिĉ (ÿाĮांकŌ के ŀिĶकोण से) फशª से ही ऊपर नही उठ पाय¤गे। 

इस ेफशª का ÿभाव कहा जाता ह ै । इस िÖथित म¤ भी उपचारŌ के ÿभाव ÖपĶ नहé हो पाते। अत: 

परी±ाय¤ न तो अिधक किठन होनी चािहये और न अिधक सरल, तभी टी टेÖट कì संवेदनशीलता 

अिधक हो सकती ह ै। 

4 मापाकंो कì िवĵसनीयता बढ़ाना - ऐसा मनोवै²ािनक परी±णŌ कì िवĵसनीयता बढ़ान,े एक 

बार कì बजाय¤ कइª बार मापन करके तथा उनका औसत लेकर एव ंमापन पåरिÖथितयŌ एव ंÓयवÖथा 

कì अ¸छी तरह िनयं िýत करके िकया जा सकता ह ै। 

5 अिधक उपयुĉ आकÐप का चयन - बहòत से ÿयोगाÂमक आकÐपŌ का उÐलेख िकया गया ह।ै 

इनम¤ Öवतंý समहू आकÐप, समानीकृत समहू, आकÐपŌ सहसंबंधी पनुमाªपाधारी समहू आकÐप भी 

आते ह§ । टी परी±ा कì संवेदनशीलता पनुमाªपाधारी समहू आकÐप म¤ सबस ेअिधक होती ह,ै उसस े

कम समानीकृत समहू आकÐप म¤ तथा सबस े कम Öवतंý समहू आकÐप म¤ होती ह ै । ऐसा 

अÅययनेतर चरŌ के कम एव ंअिधक िनयंýण के फलÖवłप होता ह ै। Öवतंý समहू आकÐप म¤ यह 

िनयं िýत सबस ेकम होता ह ै। अत: उसकì िÖथित म¤ टी परी±ा कì संवेदनशीलता भी अÆय दो कì 

अपे±ा कम होती ह ै । अत: टी परी±ा कì संवेदनशीलता बढ़ान ेका एक उपाय यह भी ह ै िक उस 

आकÐप का चयन िकया जाये िजसम¤ टी परी±ा कì संवेदनशीलता सबस ेअिधक होती ह ै। परÆत ु
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सदैव ऐसा संभव नहé होता । अत: ÿÂयेक के गणु दोषŌ एव ंउसकì ÿयĉुता को Åयान म¤ रखना भी 

आवÔयक होता ह ैतो भी यिद अनसुधंान  कì पåरिÖथित म¤ संभव हो तो उसी आकÐप का चयन 

करना चािहये जो टी परी±ा कì सबस ेअिधक संवदेनशील को धारण करता ह ै। 

3.4.1.4  एक पु¸छीय एव ंिĬ  पु¸छीय परी±ण 

यहा ंकेवल यह बताना ह ैिक एक छोरीय परी±ा कì िÖथित म¤ तािलका का टी मान कैस ेदेखते ह ै। 

एक पु̧ छीय अथवा एक छोरीय अथवा सिदश परी±ा के िलये तािलका म े.05 Öतर पर .10 ÖतÌभ 

पर .02 ÖतÌभ म¤ टी का मान देखा जाता ह ै। यिद िĬ छोरीय परी±ा के आधार पर कोइª ÿाĮ टी मान 

िकसी साथªकता Öतर पर साथªक नहé आता ह ै। तो एक छोरीय परी±ा का ÿयोग करन ेपर वह अथवा 

िĬ पु̧ छ का ÿयोग िकया जायेगा, अनसुंधान कì सामúी एकý करन ेसे पवूª िनयोजन Öतर पर ही 

िलया जाना चािहये। 

3.4.1.5 एफ परी±ण  (F-test) 

चåरता िवĴेषण सां ि´यकì कì एक महÂवपणूª ÿिविध ह ै। इसका िवकास आर.ए. िफशर न े(1923) 

म¤ िकया था इसिलए इसको ‘‘एफ परी±ण’’ (F-test) भी कहते ह§ । यह ÿिविध टी परी±ण (t-test) 

पर सधुार के łप म¤ िवकिसत कì गइª। दो समहूŌ कì तलुना के िलये उनके मÅयमानŌ के अÆतर कì 

साथªकता टी परी±ण से कर सकते ह§ परÆत ुदो दो मÅयमानŌ के यगुल (pairs) म¤ साथªकता कì जाँच 

कì जा सकती ह ैइस ÿकार कइª टी परी±ण ÿयĉु करन ेहŌगे। चåरता िवĴेषण से एक साथ अनेक 

समहूŌ के मÅय अÆतर कì साथªकता कì जाँच कì जाती ह ै। यह ÿिविध िमतÓययी तथा अिधक शĦु 

मानी जाती ह ै । इस ÿिविध कì समझने से पवूª ‘चåरता’ का अथª एव ं िवशेषताओ ंकì जानकारी 

आवÔयक ह ै। 

चåरता का अथª (Meaning of Variance)  

चåरता िवचलन का एक महÂवपणूª माप ह ैइसका ÿयोग मापन तथा शोध कायŎ म¤ सबसे अिधक 

िकया जाता ह ै । यह ÿमािणक िवचलन का वगª होता ह ै । दसूरे  शÊदो म¤ ÿमािणक िवचलन माप 

चåरता माप का वगªमलू होता ह ै। सýू के łप म¤ Óया´या इस ÿकार ह ै- 

चåरता (Variance) = [ÿमािणक िवचलन = (S.D.) ]2 

N
MX 


2)(

 

जबिक,  
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ÿमािणक िवचलन  pfjrk(Variance)
)(

..
2




 
N

MX
DS  

चåरता ÿÂयेक ÿद° और मÅयमान के िवचलन को वगª करके योग कर लेते ह§ और इस योग म¤ समहू 

कì आविृ°यŌ स ेभाग करके ÿाĮ होती ह ै। इस ÿकार चåरता औसत वगाªÆतर होती ह ै। 

The variance is the avergre of sum of square of deviations from the mean. 

चåरता और ÿमािणक िवचलन म¤ अÆतर यह ह ैिक ÿमािणक िवचलन एक िदशायĉु रेखा पर लÌबाइª 

व चौड़ाइª ह ैजबिक चåरता वगª होन ेके कारण ±ेýफल ह ैिजसम¤ िदशा या धन/ऋण का कोइª ÿĳ नहé 

उठता ह ै। सामाÆय वø (N.P.C.) कì ‘क’ अ± पर धन/ऋण म¤ ÿा. िव. म¤ अिंकत िकये जाते ह§ 

परÆत ुउसके ±ेýफल म¤ धन/ऋण नहé होता ह ै। 

इस अÆतर स ेÖपĶ होता ह ै िक चåरता एक रािश ह ै िजसम¤ अÆय रािशयŌ को जोडा या घटाया जा 

सकता ह ै। चåरता कì िवशेषता को इसकì धनाÂमकता कहा जाता ह ै। यिद समहूŌ का ÿा.िव. ²ात ह ै

तो सिÌमिलत समहू कì चåरता सरलता से िनकाल सकते ह§ । 

 समहू (1)  समहू (2) समहू (1+2) 

ÿा.िव. 7  + 9 = ? 

चरता 49  + 81 = 130 

ÿमािणक िवचलन का योग नहé कर सकते ह§ जबिक चåरता म¤ योग िकया जाता ह ैयिद पणूª समहू 

कì चåरता 106 ह ैऔर उसम¤ एक समहू कì चåरता 25 ह ैतब समहू कì चåरता (106-25) = 25 ह ै

तब दसूरे  समहू कì चåरता (106-25) = 81 होगी। 

चåरता कì िवशेषताय¤ (Characteristics of Variance) 

ÿमािणक िवचलन तथा चåरता दोनŌ समहू के िवचलन मान ह ैपरÆत ुदोनŌ के गणुो म¤ अÆतर ह ैजैसा 

उपरोĉ उदाहरण से िविदत होता ह ैिक चåरता का गणु धनाÂमकता/ऋणाÂमकता ह ै। इसी ÿकार यिद 

िकसी समहू के ÿद°Ō म¤ से िकसी सं´या को जोडा जाये या घटाया जाये तो चåरता नहé बदलती ह ै। 

इस गणु को उदाहरण स ेÖपĶ िकया गया ह ै। 

 

समहू   10, 12, 14, 16, 18  मÅयमान  = 14 

िवचलन  (10-14), (12-14), (14-14), (10-14), 18-14) 
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  -4,  -2, -0, +2,  +4, d 

(िवचलन)2  6, 4, 0, 4, 16, d2 

चåरता 
N
d

N
MX  




22)(
8

5
40  चåरता = 8  

यिद इस समहू के ÿÂयेक ÿाĮांक म¤ स े10 घटा देन ेपर  

समहू के 
ÿाĮांक 

0 2 4 6 8 मÅयमान  14 

2d  -4 -2 0 +2 +4  
(िवचलन)2 16 +4 +0 +4 +16   402d  
 

 

चåरता 
N
d

N
MX  




22)(
8

5
40 = चåरता = 8 

चåरता पर कोइª ÿभाव नहé होता ह ैिकसी एक सं´या को ÿÂयेक ÿाĮांक से जोड़ने पर भी चåरता पर 

भी चåरता नहé बदलती ह ै। 

दो या दो से अिधक समहूŌ कì तलुना म¤ उनके मÅय अÆदर कì साथªकता कì जाँच करती ह ैजबिक 

टी परी±ण म ेदो समहूŌ के मÅय के अÆतर कì साथªकता कì परख करती ह ै। उनके अÆदर के अÆतर 

कì साथªकता का परी±ण नहé करती ह ै। यहा ंउदाहरण स ेइस गणु को ÖपĶ िकया ह ै- 

समहू (अ) 10 12 14 16 18 मÅयमान  
14 

समहू (ब) 14 14 14 14 14 मÅयमान  
14 

 

इन दोनŌ समहूŌ के मÅय अÆतर नहé ह ै³यŌिक दोनŌ का मÅयमान  14 ह ैपरÆत ुउनम¤ अÆतर िदखाइª 

देता ह ै। समहू अ कì चåरता 8 और समहू ब कì चåरता शÆूय ह ै। उनके अÆदर चåरता म¤ अÆतर ह ै

जबिक उनके मÅय कोइª अÆतर नहé ह ै। 

सारांश म¤ चåरता कì ÿमखु िवशेषताए ंअधोिलिखत ह ै- 

1  चåरता का मान धनाÂमक अथवा ऋणाÂमक होता ह ै। 
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2  चåरता के मान पर िकसी िÖथर सं´या के जोड़न ेया घटान ेका ÿभाव नहé होता ह ै। 

3  चåरता समहूŌ के मÅय तथा अÆदर के अÆतर को ÿकट करती ह ै। 

4  चåरता वगª होन ेसे ±ेýफल के समान ह ैजबिक ÿमािणक िवचलन िदशायĉु लÌबाइª 

/चौड़ाइª के समान ह ै। 

चåरता िवĴेषण 

चåरता िवĴेषण को एक परी±ण कहते ह§ यह ÿिविध आर.ए. िफशर न ेिवकिसत कì थी इसीिलए 

एफ परी±ण नाम िदया गया ह। एफ िवतरण को ÿदिशªत करता ह ै। जैसे टी िवतरण तथ कायŎ कì 

उपयोिगता कì ŀिĶ से अिधक महÂवपणूª तथा शिĉशाली ÿिविध ह ै। यह ÿिविध एफ िवतरण योग 

कर लेते ह§ पर आधाåरत ह ै। एफ िवतरण एक ÿितिनिधÂव Æयादशª का होता ह,ै िजसम¤ टेढापन 

धनाÂमक होता ह ै। परÆत ुÆयादशª का आकार बढ़ने स ेिवतरण सामाÆय हो जाता ह ै। 

3.4.1.6 øािÆतक अनुपात 

øािÆतक अनपुात परी±ण का उपयोग तब िकया जाता ह ैजब दो बड़े समहूŌ के मÅयमानŌ के बीच 

कì साथªकता कì जाँच करनी होती ह ै। इनकì जाँच का आधार øािÆतक अनपुात का मान होता ह ै

िजसकì गणना संबं िधत समहूŌ के मानक िवचलनŌ अथवा मानक ýिुटयŌ के आधार पर कì जाती ह ै। 

इस परी±ण के अÆतगªत दोनŌ मÅयमानŌ के अÆतर को दोनŌ समहूŌ कì अÆतर कì मानक ýिुट 

(Standard Error or Difference or Secord) स ेिवभाजीत करन ेपर जो मान ÿाĮ होता ह ैवह 

øािÆतक अनपुात कहलाता ह ै। 

िजस ÿकार से अपन ेÿितदशª के ÿित 1.96 का मान महÂवपणूª होता ह ैठीक इसी ÿकार दो मÅयमानŌ 

के अÆतर कì साथªकता कì जाँच म¤ øािÆतक अनपुात का मान होता ह ैदसूरे  शÊदŌ म¤ जब øािÆतक 

अनपुात का मान 1.96 Sem हो जाता ह ै तब यह मान िनरथªक न रहकर øािÆतक कहलाता ह ै

³यŌिक अब दोनŌ ÿितदशŎ के मÅयमानŌ का अÆतर एक ऐसी िÖथित म¤ पहòचं जाता ह ैजबिक ऐस े

अÆतर को संयोगजÆय (Due to chance) या िफर ÿितदशª कì ýिुटयŌ के कारण उÂपÆन हòआ नहé 

कहा जा सकता ह ै। 

यहा ंपर अÆतर कì मानक ýिुट (Set) कì गणना का आधार दोनŌ ÿितदशŎ के मÅयमानŌ के मानक 

ýिुटयŌ के मान होते ह§ । 

øािÆतक अनपुात (Critical Ratio) का सýू  

SEd
MM 21   
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जहा ं 21
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2

2

1

1 ....
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3.4.2 अÿाचल सां ि´यकì (Non-prametric statistics) 

जहा ं ÿाचल सां ि´यकì कì आधारभतू माÆयताओ ं का पालन नहé हो पाता वहा ं ऐसी िÖथित म¤ 

अÿाचल सां ि´यकìय िविधयŌ का अनÿुयोग िकया जाता ह ैइस ÿकार कì सािं´यकì म¤ िकसी ÿकार 

कì माÆयताओ ंका ÿितबंध ŀढ़ नहé होता ह ैअत: इस े िवतरण मĉु सािं´यकì भी कहा जाता ह ै

अÿाचलय सां ि´यकì म¤ िनÌनिलिखत परी±णŌ का ÿयोग िकया जाता ह ै। 

1 मÅयांक 

2 िचÆह परी±ण 

3 िचÆह øम परी±ण 

4 काइª-वगª परी±ण 

5 Öपीयर मनै का सहसंबंध 

3.4.2.1 अÿचलीय परी±ाओ ंकì शतª 

अÿचालीय परी±ाय¤ मापाकंो के िवतरण के संबंध म¤ सम िवतरण जैसी िकसी अिभधारणा का बंधन 

नहé लगाती। अत: इस ŀिĶकोण स ेउÆह¤ िवतरणमĉु परी±ाय¤ कहा जाता ह ै। इसी ÿकार मापाकंो कì 

अखÁडता एव ंउनके सम अÆतराली होन ेकì शतª भी ये नहé लगाती। इन परी±ाओ ंका ÿयोग बहòत 

छोटे ÆयादाशŎ कì िÖथित म¤ भी िकया जा सकता ह ै। अत: इÆह¤ लघ ुÆयादशê परी±ाय¤ भी कहा जाता 

ह ै। बहòत छोटे Æयादशª कì िÖथित म¤ ÿाचलीय परी±ाओ ंका ÿयोग नहé िकया जा सकता ह ै

अÿाचालीय परी±ाओ ंका ÿयोग िनÌनिलिखत पåरिÖथितयŌ म¤ िकया जाता ह ै- 

1  जब शोध सामúी अथाªत ®ेिणयŌ जैस ेI, II, III अथवा अनिुÖथित (Ranks)के łप हो । 

2  जब मापाकंो का िवतरण अÂयÆत िवषयम (skewed)हो अथवा िवतरण कैसा होगा इसका 

अनमुान लगा सकना संभव न हो । 

3  जब Æयादशª का पåरमाण बहòत छोटा हो । 

4  जब शोध सामúी, अखÁड मापाकंो म¤ न होकर केवल ÿविृ°यŌ के łप म¤ उपलÊध हŌ । 

उपरोĉ वणªन से ÖपĶ ह ैिक सािं´यकìय परी±ा का चयन करते समय उपरोĉ बहòत सी बातŌ को 

Åयान म¤ रखना पड़ता ह ै। िवशेष łप से - 
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1  परी±ा कì शिĉ 

2  परी±ा कì आधारभतू अिभधारणाय¤ । 

3  उपलÊध मापाकंो का Öवłप आिद ।  

आसानी कुछ अÅयायŌ म¤ महÂवपणूª ÿाचलीय परी±ाओ ंका वणªन िकया गया ह ै। उनका ÿयोग कहा ँ

तथा कैसे िकया जाता ह,ै इसका िवÖतार स ेवणªन िकया गया ह ै। 

3.4.2 अÿाचलीय परी±ाओ ंके लाभ 

इन परी±ाओ ंके िनÌनिलिखत लाभ ह ै- 

1 बहòत छोटे Æयादशª (N = 6) कì िÖथित मे केवल इÆहé परी±ाओ ंका ÿयोग िकया 

जा सकता ह ै। 

2 इनका ÿयोग वहा ंभी िकया जा सकता ह ैजहा ंÆयादशŎ को िभÆन िभÆन जनसिृĶयŌ 

म¤ से छाटंा गया हो। 

3 समú जनसिृĶ म¤ चरŌ के िवतरण के łप म¤ कैसा ही ³यŌ न हो, परÆत ुये परी±ाय¤ 

उपलÊध पåरणाम कì संभावना का सही सही कथन करन ेकì सामÃयª रखती ह ै। 

4 जब शोध सामúी ®ेिणयŌ तथा अनिुÖथितयŌ के łप म¤ उपलÊध हŌ तो केवल इÆहé 

परी±ाओ ंका ÿयोग करना संभव होता ह ै। 

3.4.2.3 अÿाचलीय परी±ाओ ंके दोष 

इन परी±ाओ ंकì कुछ सीमाए ंभी ह§ िजनका उÐलेख नीच ेिकया गया ह ै- 

1 ÿाचलीय परी±ा कì िकसी एक िÖथित म¤ िनिĲत आकार वाले Æयादशª पर िजतनी 

परी±ा शिĉ उपलÊध होती ह ै उतनी ही परी±ा शिĉ ÿाĮ करन े के िलए 

अÿाचलीय परी±ाओ ं कì िÖथित म¤ Æयादशª के आकार को बहòत अिधक बडा 

करना होगा । दसूरे  शÊदŌ म¤ इन परी±ाओ ंकì शिĉ कम होती ह ै। 

2 इन परी±ाओ ंम¤ कोइª भी परी±ा ऐसी नहé ह ैिजसम¤ चरŌ के अÆतिøया ÿभावो का 

अÅययन िकया जा सके । 

इन किठनाइयŌ के होते हòए भी अÿाचालीय परी±ाओ ंका बहòत महÂव ह,ै ³योिक अनसुधंान  कì 

पåरिÖथितया ंÿाय: ही ऐसी होती ह ैिक उनम¤ ÿाचलीय शत¥ परूी नहé होती तथा उनके िवकÐप ढूंढन े

होते ह§ । 

कुछ िविशĶ एव ंअिधक ÿयĉु अÿाचलीय परी±ाओ ंका वणªन इस अÅयाय म¤ िकया गया ह ै। 
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अÿाचल सािं´यकì के उपरोĉ परी±ण सं´या 1 से 4 कì िवÖतार से Óया´या एव ंसं´ याÂमक ÿĳŌ 

का उÐलेख इकाइª 9 एव ं10 म¤ िकया गया ह ैतथा परीàण 4 का िवÖतार से वणªन एव ंगणनाÂमक 

ÿĳŌ का उÐलेख इकाइª 7 म¤ िकया गया ह ै। 

3.5 िववरणाÂमक एवं अनुमानाÂमक सां ि´यकì म¤ अंतर 

1      वणाªनाÂमक सां ि´यकì के अÆतगªत िकसी समहू अथवा वगª का अकंाÂमक  वणªन िकया 

जाता ह ै | यह िकसी Óयिĉ, समहू अथवा वगª कì ÿकृित, Öवłप, िÖथित आिद का 

वणªन आधारभतू माÆयताओ ंिसĦाÆतŌ के आधार पर करती ह ै। जबिक अनमुानाÂमक 

सां ि´यकì म¤ समिĶ का एक ÿितिनिधÂव भाग िजस ेÿितदशª कहते ह§ अÅययन के िलए 

चनु िलया जाता ह ैइस अÅययन के आधार पर समिĶ भी िवशेषताओ ंका अनपुात 

लगाता ह ै। 

2       उपरोĉ तÃयŌ का उदाहरण के Ĭारा समझन ेका ÿयास करते ह§ एक महािवīालय म¤ 

500 ब¸च ेपढ़ते ह ैउनकì मानिसक योµयता का अÅययन करना ह ैहम उसम¤ स े150 

छाý एव ं150 छाýाओ ंको ÿितदशª के łप म¤ याŀि¸छय łप से चयन कर लेते ह§ । उन 

पर मानिसक योµयता परी±ण ÿशािसत करते ही ÿाĮ अकंो के आधार पर दोनŌ समहूŌ 

के मानिसक योµयता, ÿाĮांकŌ के मÅयमान, मानक िवचलन ²ात करके दÁडलेखािचý 

Ĭारा अलेखीय ÿÖततुीकरण कर दोनŌ समहूŌ कì तलुना कर लेते ह§ । यह वणªनाÂमक 

सािं´यकì हòइª । लेिकन दोनो समहूŌ कì मानिसक योµयता के बीच साथªक अÆतर ह ैया 

नहé इस ÿĳ का उ°र ²ात करन ेकì ŀिĶ स ेहम दोनŌ समहूŌ के मÅय टी परी±ण कì 

गणना कर¤गे टी का मान 2.43 आया हो तब ÖपĶ ह ै िक िजस समहू का मÅयमान 

अिधक ह ैउनकì मानिसक योµयता अिधक ह ैयह पåरणाम केवल 150 छाý एव ं150 

छाýाओ ंका पåरणाम नही ह ैयह सÌपणूª महािवīालय के 500 िवīािथªयŌ का (छाý 

एव ं छाýाओ)ं का पåरणाम माना जाएगा इसे ही अनमुानाÂमक अथवा िनÕकषाªÂमक 

सां ि´यकì कहते ह§ । 

3.6 अनुमानाÂमक सां ि´यकì के उपयोग 

1- सÌपणूª जनसं´या म¤ से एक छोटे से Æयादशª का चयन कर सािं´यकì का उपयोग िकया जा 

सकता ह ै। 

2- यह सां ि´यकì स ेÿाĮ िनÕकषª सÌपणूª जनसं´या का ÿितिनिधÂव करते ह§ इसी कारण से इस े

िनÕकषाªÂमक सािं´यकì भी कहते ह§ । 

3- यह िविभÆन ÿकार के अनसुधंानŌ  का आधार ह ै। 
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3.7 सारांश 

इस ÿकार इस अÅयाय म¤ हमन ेजाना िक िकसी ÿितदशª के आधार पर सÌपणूª जनसं´या के बारे म¤ 

िनÕकषª ²ात करन ेको िनÕकणाªÂमक सािं´यकì कहते ह§ । साथ ही हमन ेयह भी जाना िक ÿाचल ³या 

ह ै िजस समहू का अÅययन िकया जा रहा ह ै । उसकì कुछ अटल िवशेषताए ंह ैयिद ÿितदशª इन 

िवशेषताओ ंकì पालन करता ह ैतभी सां ि´यकì का ÿयोग सÌभव ह ैइस ेÿाचल सां ि´यकì कहा  

जाता ह ै िजसके अÆतगªत øािÆतक अनपुात टी परी±ण, एफ परी±ण का अथª एव ं उपयोग हमन े

जाना। साथ ही हमन ेयह भी समझने का ÿयास िकया िक जहा ंÿाचल सां ि´यकì कì आधारभतू 

माÆयताओ ंका पालन नहé होता ह ैवहा ंऐसी िÖथित म¤ अÿाचल सािं´यकì िविधयŌ का ÿयोग िकया 

जाता ह ै। इस ेिवतरण मĉु सां ि´यकì भी कहते ह§ । 

3.8 शÊदावली 

 Æयादशª - यह जनसं´या का वह भाग होता ह ैजो िकसी िनिĲत उĥÔेय के िलए सÌपणूª 

जनसं´या का ÿितिशिथल करता ह ै। 

 जनसं´या - वह सÌपणूª समहू िजसम¤ स े Æयादशª का चयन िकया जाता ह ैउस ेजनसं´या 

अथवा समú भी कहा जाता ह ै। 

 ÿाचल - ÿाचल स ेअिभÿाय सÌपणूª जनसं´या अथवा समिĶ के िकसी तÂव िवशेष के 

वाÖतिवक ²ान स ेह ै। 

3.9  ÖवमूÐयांकन हेतु ÿĳ 

1 अनमुानाÂमक सां ि´यकì का ³या अथª ह ै? 

2 ÿिøया के आधार पर सां ि´यकì के िकतन ेłप ह§ ? 

3 ÿाचल िकस ेकहते ह§ ? 

4 Æयादशª िकस ेकहते ह§ ? 

5 जनसं´या िकस ेकहते ह§ । 

लघुÂ°राÂमक ÿĳ 

1 ÿाचल सािं´यकì िकस ेकहते ह§ ? इसके ÿकार के नाम बताएं । 

2 अÿाचल सािं´यकì िकस ेकहते ह§ ? इसके ÿकार के नाम बताएं । 

3 अनमुानाÂमक सां ि´यकì िकस ेकहते ह§ ? उदाहरण से समझाइए । 

4 टी परी±ण का ³या अथª ह ै? 
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5 एफ परी±ण का अथª समझाइए। 

6 øां ितक अनपुात िकस ेकहते ह§ । 

िनंबधाÂमक ÿĳ 

1 वणªनाÂमक सािं´यकì एव ंअनमुानाÂमक सािं´यकì म¤ ³या अÆतर ह ै। उदाहरण सिहत ÖपĶ 

कìिजए । 

2 अनमुानाÂमक सां ि´यकì के िविभÆन ÿकारो कì सं±ेप म¤ Óया´या कìिजए । 

3 अÿाचल सािं´यकì का अथª, शत¥, लाभ एव ंदोष का वणªन कìिजए । 
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इकाई - 4 

सामाÆय सÌभाÓयता वø कì ÿकृित तथा 
िवशेषताए ँ

Nature and Characteristics of Normal 
Probability Curve 

इकाई कì łपरेखा  
4.1      ÿÖतावना 
4.2      उĥÔेय 
4.3      आविृ° िवतरण का अथª 
4.4      सामाÆय सÌभाÓयता वø का अथª 
4.5      सामाÆय सÌभाÓयता वø कì िवशेषताए ँ
4.6      सारांश 
4.7      शÊदावली 
4.8      िनबÆधाÂमक ÿĳ 
4.9      सÆदभª úÆथ सचूी 

4.1 ÿÖतावना 
         इस इकाई से पवूª आपने सािं´यकì का अथª , ÿकार तथा सां ि´यकì के िविभÆन उपयोग तथा 

सां ि´यकì कì आधारभतू िवशेषताओ ं के आधार पर ÿाचिलक सािं´यकì तथा अÿाचिलक 

सां ि´यकì के सÆदभª म¤ अÅययन िकया । ÿाचिलक सािं´यकì तथा अÿाचिलक सािं´यकì  को 

ÿयोग करन ेहते ुआपको आकंड़Ō के िवतरण के ÖवŁप को समझना बहòत ही आवÔयक है | ÿÖततु 

इकाई म¤ आकंड़Ō के िवतरण का Óयावहाåरक िव²ान म¤ ÿयĉु होने वाले एक जो सामाÆय ÿकार होता 

ह ैिजसे सामाÆय िवतरण (Normal distribution) कहा जाता ह,ै का िवÖततृ अÅययन कर¤गे । इस 
इकाई के माÅयम से आप  सÌभाÓयता वø का अथª, सामाÆय सÌभाÓयता वø तथा उसकì 

िवशेषताओ ं के सÆदभª म¤ जानकारी हािसल कर सक¤ गे । इसके साथ ही सÌभाÓयता अनपुात, 

सÌभाÓयता के िनयम तथा िĬपद िवतरण के बारे म¤ भी आप अÅययन कर¤गे । 
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4.2 उĥेÔय 
इस इकाई का अÅययन करने के उपराÆत आप- 

 आविृ° िवतरण का अथª समझ सक¤ गे । 

 सामाÆय सÌभाÓयता वø का अथª समझ सक¤ गे । 

 सÌभाÓयता अनपुात तथा सÌभाÓयता के िनयम को समझ सक¤ गे । 

 िĬपद िवतरण को ÖपĶ कर सक¤ गे । 

 सामाÆय सÌभाÓयता वø को ÖपĶ कर सक¤ गे । 

 सामाÆय सÌभाÓयता वø कì िवशेषताओ ंको समझ सक¤ गे । 

4.3 आवृि° िवतरण(Frequency Distribution) 
 
आवृि° िवतरण कì तािलका छाýŌ Ĭारा िकसी परी±ण पर ÿाĮ मलू आकंड़Ō  (Raw Scores) 
के आधार पर तैयार कì जाती ह ै। इन आविृ° िवतरणŌ या वøŌ को हम बारंबारता िवतरण कहते ह§ । 
जैसे जैसे छाýŌ के समहू का आकार (N)बढ़ता जाता ह ै वैस े वैस े आविृ° वø एक उÐटी घंटी 
(Inverted Bell) के आकार का सा Öवłप ÿाĮ करता जाता ह ैजहां  अिधकतर आविृ°या ंकेÆþ म¤ 
िÖथत होती ह§ तथा जैसे जैस ेहम इस वø के दोनो छोरŌ (Ends) कì ओर चलते जाते ह§ आविृ°यŌ 
कì सं´या घटती चली जाती ह ै। दोनŌ छोरŌ के अÆत म¤ सबस ेकम आविृ°याँ रह जाती ह§ । साथ ही, 
मÅय िबÆद ुके दोनŌ और अकं-िवतरण कì िÖथित म¤ समानता रहती ह ै। 

सं±ेप म¤, यिद िकसी आविृ° िवतरण तािलका के आकंड़े इस ÿकार ÓयविÖथत हŌ िक उÆह¤ एक 
रेखािचý Ĭारा ÿदिशªत करन ेपर एक उÐटी घंटी (Inverted Bell) कì सी आकृित बन ेतो हम इस 
ÿकार के अकं  िवतरण को सामाÆय िवतरण (Normal - Distribution)कहते ह§ तथा इस ÿकार 
ÿाĮ वø को सामाÆय िवतरण वø (Normal Distribution Curve)कहते ह§ । 

उदाहरणाथª – मान लीिजए 55 छाýŌ कì बिुĦ लिÊध का आविृ° िवतरण िनÌन ÿकार ह-ै 

C.I.  120-130 110-120 100-100 90-100 8-90 70-80 60-70 

F  5 7 9 13 9 7 5 
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उपरोĉ रेखािचýीय िनłपण को वø म¤ िनÌन ÿकार ÿदिशªत िकया जा सकता ह ै- 

िचý म¤ यह ÖपĶ ह ै िक 90-100 िवतरण का मÅय िबÆद ु ह ैतथा 90-100 लÌब का मÅय िबÆद ु
िवतरण को दो बराबर भागŌ म¤ िवभĉ करता ह ै। कहन ेका ताÂपयª यह ह ैिक सÌपणूª िवतरण 90-
100 लÌब के मÅय िबÆद ु से दो समान भागŌ म¤ िवभĉ हो जाता ह ै । ये दोनŌ भाग आकृित एव ं
±ेýफल कì ŀिĶ स ेलगभग समान होते ह§ । यही सामाÆय िवतरण कì ÿमखु िवशेषता ह ै । यīिप 
Óयवहार म¤ सामाÆय वø कì ÿािĮ संभव नहé ह ैतथा कोइª भी चर (Variable) पणूª łप से सामाÆय 
वø के łप म¤ िवतåरत नहé होता ह,ै िफर भी ÿाÈय वøŌ कì ÿविृ° सामाÆय वø के आकार को ÿाĮ 
करन ेकì होती ह ैतथा जैस े- जैसे N बढ़ता जाता ह ैवैस े- वसैे ÿाÈय आविृ° वø सामाÆय वø के 
अनłुप होता जाता ह ै। 

 

 
 

इसके अितåरĉ, उपरोĉ िचý स ेयह ÖपĶ ह ैिक सबसे अिधक आकँड़े M िबÆद ुके समीप एकिýत 
हòए ह§ तथा इसके दोनŌ ओर अकंो का ÿसार पणूªतया समान ह ै। वø के दोनŌ छोरŌ कì ओर जैसे-जैसे 
हम बढ़ते जाते ह§, वेस े वेस े आकंड़Ō  कì सं´या बराबर अनपुात म¤ कम होती जाती ह ै । 
पåरणामÖवłप, वø के दोनŌ छोरŌ पर बहòत कम अकं  रह जाते ह§ । हम देखते ह§ िक मÅय िबÆद ुपर 
माÅय 100 ह ैतथा इसके दोनŌ ओर 30-30 आकंड़े ह§ । अगर दािहनी और 30 आकंड़े बढ़ ेह§, तो 
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बायé ओर 30 आकंड़े कम हòए ह§ । दािहनी ओर आकंड़े 10-10 कì सं´या म¤ øमश: बढ़ते जाते ह§ 
तथा ठीक इसी ÿकार बायé ओर 10-10 कì सं´या म¤ घटते चले जाते ह§, लेिकन आकंड़Ō का ÿसार 
(अथाªत 30) एक समान ही बना रहता ह ै। माÅय कì दािहनी ओर अथाªत मÅय िबÆद ुसे िबÐकुल दाई 
ओर (130-100) आकंड़े बढ़ ेह§ तथा मÅय िबÆद ुसे बायé ओर (70-100) = - 30 आकंड़े कम हòए 
ह§ । इस ÿकार दोनŌ और िबलकुल समानता ह ै। जैसा मÅय िबÆद ुके एक ओर ह,ै वैसा ही दसूरी  ओर 
ह ै। मÅय िबÆद ुके दोनŌ ओर आकंड़े बराबर दरूी  तक बं टे हòए ह ैअथाªत एक ओर आकंड़े 100 से 
िजतन ेकम ह§ दसूरी  ओर 100 से उतन ेही अिधक ह ै। सम-िवतरण का यही अथª ह ै। 

4.4 सामाÆय सÌभाÓयता वø का अथª (Meaning of Normal 
Probability Curve) 
सामाÆयतया-िवतरण वø का ÿÂयय संभावना िसĦाÆत (Theory of Probability) पर आधाåरत 

ह ै जो िक माý सां ि´यकì का ही एक महÂवपणूª अगं नहé ह ै वरन ् वै²ािनक ŀिĶ से भी इसकì 

उपयोिगता को कम नहé आकंा जा सकता ह ै। संभावना िसĦाÆत को समझने के िलए हम सĘेबाजŌ 

(Gamblers) का उदाहरण ले सकते ह§ । एक सĘेबाज लगातार हारन ेके बावजदू भी अÆत तक इसी 

आशा (संभावना) के सहारे खलेता रहता ह ैिक न जान ेकब उसकì हार जीत म¤ बदल जाये। दसूरे  

शÊदŌ म¤, वह खले इस ŀिĶकोण को Åयान मे रखकर खलेता ह ै िक उसके हारन े एव ं जीतन े कì 

संभावनाए ंबराबर - बराबर ह§ । यही िवचारधारा एक ÿबल सÌबल बनी रहती ह ै। यही कारण ह ैिक 

कुछ लोग ÿाियकता के िसĦाÆत को सĘेबाजŌ का िसĦाÆत (Gambler’s Theory) भी कहते ह§ । 

िसĦाÆत के सामाÆयीकरण कì ŀिĶ से, मान लीिजये िकसी अमकु घटना के घिटत होन ेके तरीके ‘A’ 

ह ैतथा उसी घटना के घिटत  न होन ेके तरीके ‘B’ ह§ तो ऐसी िÖथित म¤ उस घटना के घिटत होन ेकì 

संभावना(Probability) 

 होगी । 

अúिलिखत उदाहरण इस िसĦाÆत के ÿमाणÖवłप माने जा सकते ह§ - 

1. यिद हम एक िस³के को बार बार उछाल¤ तो उस िस³के के िचत (Head) तथा (Tail) 

िगरन े कì संभावना 50-50 ÿितशत होगी। दसूरे  शÊदŌ म¤, 

 होगी। ऐसा 

इसिलये होता ह ै ³योिक िस³के कì दो सतह होती ह ै । Binomial Theorem के आधार पर 

घटनाओ ं के घिटत होन ेकì संभावना िनधाªåरत कì जाती ह ै । H तथा T के इन समÖत योगŌ एव ं

उनकì संभावनाओ ं को úाफ पेपर पर ÿदिशªत करन े पर सम संभावना िहÖटोúाम (Normal 

Probability Histogram) ÿाĮ होता ह ै। इस िहÖटोúाम म¤ बीच म¤ सबस ेबडी संभावना सं´या 

िÖथत होती ह ैतथा इनके दोनŌ और सं´याओ ंका िवतरण समान होता ह ै। इसिलये इस वø को सम 

संभावना वø (Normal Probability Curve) कहते ह§ । संभावना वø(Prpbability Curve) 
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इस े इसिलये कहते ह§ ³योिक यह घटनाओ ं के योगŌ एव ं उनकì संभावनाओ ं (Normal 

Distribution) कì Óया´या कì जाती ह ैतथा उसका ÿयोग होता ह ै। 

2. यिद हम एक आयात (Four sided figure) को अिनयिमत łप से बार - बार उछाल¤ तो ÿÂयेक 

सतह के ऊपर आन ेकì संभावना  होगी, ³यŌिक आयत कì चार सतह¤ होती ह ै। 

3. मान लीिजये 50 छाýŌ कì एक क±ा म¤ 5 परुÖकार िवतåरत करन ेह§ तो इस िÖथित म¤ ÿÂयेक छाý 

को परुÖकार िमलन े कì संभावना (  ) 

होगी। 

4. इसी ÿकार यिद ताश कì गड्डी म¤ से एक प°ा हम आखं  मूदं  कर खéच ल¤ और यह जानना चाह¤ 

िक इस प° ेके बादशाह होन ेकì संभावना ³या ह ैतो संभावना िसĦाÆत के अनसुार यह (  ) होगी, 

³यŌिक ताश कì गड्डी म¤ कुल 52 प° ेहŌगे तथा कुल चार रंगŌ के बादशाह हŌगे ।  

अब यिद आपसे यह पछूा जाये िक इन चार बादशाहŌ म¤ हò³म के बादशाह होन ेकì संभावना ³या ह ै

तो यह 







52
1 होगी, ³यŌिक ताश कì गड्डी म¤ हò³म का बादशाह केवल एक ही होता ह ै। 

उपरोĉ उदाहरणŌ से ÖपĶ ह§ िक यिद हम ÿÂयेक िÖथित म¤ घटना के घिटत होन ेतथा घिटत होन ेकì 

संभावनाओ ंको जोड़े तो यह हमशेा 1 कì आयेगा । जैसे - 
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िनÕकषª łप म¤ हम कह  सकते ह§ िक अगर िकसी घटना के घिटत होन ेकì संभावना ‘P’ह ैतो उसी 

घटना के घिटत  न होन े कì संभावना ‘1-P’होगी, ³यŌिक P+Q = 1 अथाªत घिटत होन े कì 

संभावना + घिटत न होन ेकì संभावना = 1 अब यिद हम दो िस³कŌ को एक साथ बार - बार उछाल¤ 

तो िनÌन चार ÿकार के संयोगŌ (Combinations) कì संभावना हो सकती ह ै। (ÿÂयेक िस³के कì 

Head तथा Tail दो सतह मानकर)  
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अथाªत H एव ंH अथवा 2)(H  आन ेकì संभावना = 







4
1   

एक H तथा एक T  आन ेकì संभावना = 







4
2   

T एव ंT अथवा 2)(T आन ेकì संभावना = 







4
1  

उपरोĉ सभी संभावनाओ ंको जोड़न ेपर िनÌन समीकरण (Equation)  ÿाĮ होती ह ै- 

222 )(2 THTHTH   

इसी ÿकार, यिद हम तीन िस³कŌ को एक साथ बार बार उछाल¤ (Toss) तो िनÌन ÿकार के संयोगŌ 

(Combinations) कì संभावना बनती ह ै -
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अथाªत तीनŌ H अथवा H3 आन ेकì संभावना = 







8
1  

दो H तथा एक T अथवा 3 H2T कì संभावना =  )432(
8
3







  

दो T तथा एक H अथवा 3 HT2 आन ेकì संभावना = )765(
8
3







  

तीनŌ T अथवा T3 आन ेकì संभावना = 







8
1  

उपरोĉ सभी संभावनाओ ंको जोड़न ेपर िनÌन समीकारण ÿाĮ होती ह ैतथा इसका योग 1 आता ह ै- 
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इसी ÿकार यिद 10 िस³के एक साथ बार बार उछाल¤ तो ‘H’ तथा ‘T’ के योग तथा उनकì 

संभावनाय¤ (Probability) (H+T)10 = 1  का िवÖतार łप (Expansion) होगी, अथाªत - 

H10   + 10H9 T + 45 H8 T2 + 12H7 T3   +21 H6 T4   +14 H5 T5   +210 H4 T6  

12H3 T7   + 45 H2 T8 + 10HT9   + T10   = 1 

अथाªत घटनाओ ं के घिटत होन े के कुल तरीके 

1+10+45+120+210+25+210+120+45+10+1 = 1024 होगे। यिद उपयुªĉ िĬपद िवÖतार 
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के आधार पर एक िहÖटोúाम वø िनिमªत कर सभी आयतŌ के मÅयिबदं ु को िमलाया जाय तो 

सामाÆय सÌभाÓयता वø (Normal Probability Curve) का िनमाªण हो जाएगा । 

 

 

पाÖकल (Pascal) Ĭारा इन गणुांको म¤ एक िनिĲत सÌबÆध पाया गया िजसे पाÖकल िýभजु 

(Pascal's Triangle) कहा जाता ह ै। 

N घटको कì सं́ या गुणांक योग 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

1   1 

1   2   1 

1   3   3   1 

1   4   6   4   1 

1   5   10  10   5   1 

1   6   15  20  15   6   1 

1   7   21  35  35  21   7   1 

1   8   28   56   70   56   28   8   1 

1   9   36   84  126  126   84   36   9   1 

1  10  45  120  210  252  210  120  45  10  1 

2 

4 

8 

16 

32 

64 

128 

256 

512 

1024 

ÿÂयेक अकं अपने स ेऊपर वाले दो अकंो का योग ह ै। पाÖकल िýभजु देखने से ÖपĶ ह ैिक यिद दो 
िस³के (िĬतीय पिंĉ) एक साथ उछालते ह§ तब सÌभाÓयता गणुांक 121 होगा। एक साथ तीन िस³के 
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उछालने पर (तीसरी पं िĉ) गणुांक 1331 होगा। इसी ÿकार अिÆतम पं िĉ म¤ 10 िस³के एक साथ 

उछालने पर सÌभाÓयता मान िदया गया ह ै। 

दसूरे शÊदŌ म¤ सामाÆय िवतरण एक सैĦािÆतक कÐपना ह ै िजसके आधार पर ÿकृित कì िविभÆन 

िवशेषताओ ं कì Óया´या करने का ÿयास िकया जाता ह ै । सामाÆय िवतरण के मÅय म¤ ÿाĮांक 

सवाªिधक होते ह§ तथा øमशः दोनŌ िकनारŌ पर घटते जाते ह§ । सामाÆय िवतरण के आधार पर जो 

वø िनिमªत होता ह ै उसे सामाÆय िवतरण वø कहा जाता ह ै । सामाÆय िवतरण वø (Normal 

Distribution Curve) िजसे सामाÆय सÌभाÓयता वø (Normal Probability Curve) भी कहा 
जाता ह,ै वह समिमत (Symmetrical) वø ह ैजो मÅय म¤ सबसे अिधक ऊँचा होता ह ैतथा øमशः 

दोनŌ िकनारŌ कì ओर घटता जाता ह,ै िकÆत ुआधार रेखा से Öपशª नहé करता ह ै । इसका आकार 

घÁटाकार (bell-shaped) होता ह ै। (The frequency curve, which is bell-shaped, is the 
normal curve or normal distribution Ferguson & Takane (1989).             

         0  

अथाªत सामाÆय-िवतरण वø का ÿÂयय संभावना िसĦाÆत (Theory of Probability) पर 

आधाåरत ह ैजो िक माý सां ि´यकì का ही एक महÂवपणूª अगं नहé ह ैवरन ्वै²ािनक ŀिĶ स ेभी 

इसकì उपयोिगता को कम नहé आकंा जा सकता ह ै। इस ÿकार वतªमान समय म¤ सामाÆय िवतरण 
वø का ÿयोग भौितक िव²ान, जीव-िव²ान तथा खगोल शाľ के अितåरĉ सामािजक िव²ानŌ के 

अÆतगªत मनोिव²ान व िश±ाशाľ के ±ेýŌ म¤ होने लगा ह ै । इन ±ेýŌ म¤ ÿितदशª के िसĦाÆत के 

आधार पर अनमुानाÂमक सां ि´यकì का ÿयोग कर महÂवपणूª िनÕकषª ÿाĮ िकये जा रह ेह§ । 

िÖवट्जरलैÁड के गिणत² बरनोली (Bernolli 1964-1705) का िवचार था िक सामाÆय िवतरण 

वø Ĭारा आिथªक तथा नैितक आिद कारकŌ का अÅययन िकया जा सकता ह ै । Āांसीसी 

खगोलशाľी लाÈलास (Laplace, 1749-1827) Ĭारा सामाÆय िवतरण वø के आधार पर 

सÌभािवता के िनयम का उÐलेख िकया गया। 
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कालª िपयसªन के अनसुार सवªÿथम 1733 म¤ गिणतशाľी अāाहम डी मोइवर (Abraham De 

Moivre 1677-1754) Ĭारा इस वø का उपयोग संभाÓयता के खले आिद से सÌबिÆधत िविभÆन 
समÖयाओ ंको हल करने के िलये िकया, जो िक लÆदन के सĘेबाजŌ  (Gamblers) म¤ लोकिÿय 

हòआ। इस वø का ÿयोग सवªÿथम मोइवर ने िकया अतः इसे मोइवर वø (Moivre's Curve) भी 

कहा जाता ह ै। 

जमªन खगोलशाľी गौस (Gauss, 1777-1855) Ĭारा सामाÆय िवतरण वø के Ĭारा आकिÖमक 
ýिुटयŌ के आधार पर संयोग िसĦाÆत का ÿितपादन िकया, अतः सामाÆय िवतरण वø को गौस का 

वø भी कहा जाता ह ै । तÂपĲात बैिÐजयम के सां ि´यकì िवĬान ³यटूले (Quetelet, 1796-

1874) Ĭारा सामाÆय िवतरण वø का ÿयोग िनरी±ण कì ýिुटयŌ के अितåरĉ समिĶ के िविभÆन 

कारकŌ जैस ेमानिसक तथा नैितक शीलगणुŌ से सÌबिÆधत िविभÆन ±ेýŌ म¤ िकया जा सकता ह ै। 

इस ÿकार वतªमान समय म¤ सामाÆय िवतरण वø का ÿयोग भौितक िव²ान, जीव-िव²ान तथा 

खगोल शाľ के अितåरĉ सामािजक िव²ानŌ के अÆतगªत मनोिव²ान व िश±ाशाľ के ±ेýŌ म¤ होने 

लगा ह ै। इन ±ेýŌ म¤ ÿितदशª के िसĦाÆत के आधार पर अनमुानाÂमक सां ि´यकì का ÿयोग कर 

महÂवपणूª िनÕकषª ÿाĮ िकये जा रह ेह§ । 

अËयास ÿĳ  

1. संभाÓयता से आप ³या समझते ह§? 
2. संभाÓयता वø कì ऐितहािसक पķृभिूम को ÖपĶ कर¤ | 
3. संभाÓयता वø  से आप ³या समझते ह§ ? 
4. संभाÓयता वø  के महÂव का उÐलेख कर¤ | 

4.5 सामाÆय िवतरण वø कì िवशेषताए ं (Characteristics of a 
Normal Distribution Curve)   

सामाÆय िवतरण वø एक सैĦािÆतक तथा आदशª वø ह ैिजसकì Óयवहार म¤ ÿािĮ संभव नहé ह ै। 

Óयावहाåरक समÖयाओ ं के अÅययन म¤ िविभÆन चर रािशयŌ को सामाÆय łप स े िवतåरत 

(Normally Distributed) मान िलया जाता ह ैतथा सामाÆय वø कì िवशेषताओ ंके आधार पर 

संबं िधत समÖयाओ ंको हल करन ेका ÿयास िकया जाता ह ै। 

(A Normal probability Curve (NPC) is a well defined Uni-model Bell Shaped 

Curve with Skewnes as zero and Kutosis equal to . 263.) 

ÿÂयेक Óयिĉ के शीलगणुŌ जैसे बिुĦ , łिच, िचÆता, संवेगाÂमक पåरप³वता, सामािजकता, 

समायोजन, आिद म¤ Óयिĉगत िभÆनता िनिहत होती ह ै। यिद एक िवशाल समहू का अÅययन कर¤ 

तब पाय¤गे िक अिधकांश ÓयिĉयŌ म¤ औसत Öतर पर शीलगणु िवīमान होते ह§ । बहòत कम ÓयिĉयŌ 
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म¤ औसत स े अिधक शीलगणु िवīमान होते ह§ । उदाहरणाथª यिद िकसी िवशाल जनसमहू के 

ÓयिĉयŌ के बिुĦ Öतर का अÅययन कर¤ तब पाय¤गे िक अिधकांश ÓयिĉयŌ कì बिुĦ औसत Öतर कì 
ह,ै जबिक बहòत कम Óयिĉ औसत से अिधक अथाªत तीĄ बिुĦ के ह§ और बहòत कम Óयिĉ औसत 

से कम अथाªत मÆदबिुĦ के ŀिĶगत होते ह§ । इस ÿकार िविभÆन शीलगणुŌ म¤ स ेिकसी भी गणु का 
अÅययन करने पर एक सामाÆय िवतरण वø िनिमªत होता ह,ै िजसके आधार पर समहू कì 

िवशेषताओ ं का सÌभाÓयता अथवा ÿाियकता का अÅययन िकया जा सकता ह ै । इसी कारण 

सामाÆय िवतरण वø को सामाÆय सÌभाÓयता वø भी कहा जाता ह ै। 

जनसं´या म¤ िÖथत मनोवै²ािनक शीलगणु सामाÆय िवतरण वø के łप म¤ सÌभािवत ह§, इस धारणा 

के आधार पर ही सÌभाÓयता िसĦाÆत आधाåरत ह ैऔर इसी िसĦाÆत के आधार पर सÌपणूª समहू म¤ 

िकसी  गणु िवशेष कì सÌभावना िकतनी ह ैअथवा िकसी घटना के घिटत होने कì सÌभावना िकतनी 
ह?ै इसका अÅययन िकया जा सकता ह ै। जैसा िक गैåरट का िवचार ह ैिक ‘‘अिधकतर ÿाकृितक 

चरŌ और कुछ िविशĶ पåरिÖथितयŌ म¤ अिधकांश मनोवै²ािनक और सामािजक शीलगणुŌ के मापनŌ 

म¤ अपन ेमÅयमानŌ के समीप इस ÿकार समिमत łप स ेिवतåरत होने कì ÿविृ° सामाÆय िवतरण वø 
के ही अनपुात म¤ ÿाĮ होती ह ै।’’ 

"Measurement of many natural phenomena and of many mental and social traits 

under certain conditions tend to be distributed symmetrically about their means 

in proportions which approximate those of the normal probability distribution" 

सामाÆय िवतरण वø कì ÿमखु िवशेषताय¤ िनÌनवत ह§  - 

1 सम िवतरण एक वाÖतिवक वø नहé ह ै अिपत ु यह एक गिणतीय - अनमुान 

(Mathematical Model) ही ह ै। दसूरे  शÊदŌ म¤ यह वø अपन ेआप म¤ आदशª वø होता 

ह ै। (It is a uni-model curve.) 

2  इस वø का आकार उÐटी घंटी (Inverted Bell) के समान हाता ह ै। 

It is a bell-shaped curve combining both concave and convex curves. 

3  इस वø म¤ मÅयमान, मािÅयका तथा भिूयķक (बहòलाकं) एक ही िबंद ुपर केिÆþत होते ह§ । 

In this curve the values of mean, Median and mode coincide i.e. most of 

the scores cluster in the middle of the curve. 
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Mean
Median
Mode  

4  यह वø समिमत होता ह ै। मÅयवतê मान के इधर उधर वगª अÆतरालŌ म¤ आविृ°या ंबराबर 

होती ह§ । 

It is perfectly symmetrical with 50 percent of the scores in each half of 

the curve. 

O

 

5   इस वø के िलये वैषÌय (Skewness) का मान शÆूय होता ह ै। 

It is a curve with skewness equal to zero i.e.  

MdMAsMdMSk 


 ,033


 

6  इस वø के िलये कुकुदंता का मान .263 के बराबर होता ह ै। 

It is a curve with Kurtosis equal to .263 i.e. 

263.
1090





PP

QKu   

7 यह वø आधार रेखा को अनÆत पर Öपशª करता ह ै। 

(NPC meets with X asis or Horizontal Axis or Base at infinity. The 

curve is asymptotic to the base line.) 
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Mean
Median
Mode  

8 यīिप, सैĦािÆतक łप म¤ यह वø आधार रेखा को अनÆत पर Öपशª करता हòआ माना गया 

ह ै। िकÆत ुÓयवहार म¤ इस वø के िवÖतार को +3   एव ं+3   के मÅय माना जाता ह ै। 

In NPC area lies between +3  to -36   

9 इस वø के िलये माÅय का मान शÆूय तथा ÿमािणक िवचलन का मान हमशेा एक होता ह।ै 

In NPC, M=10 and  = 1 always. 

10 इस वø म¤ मÅयमान िबÆद ुपर िÖथत कोिट कì ऊँचाइª अिधकतम होती ह ैतथा यह कुल 

आविृ°यŌ (अथाªत N) कì .3989 होती ह ै। इस ेसवō¸च कोिट कहते ह§ । 

The maximum height of the curve is .3989 of the total frequencies 

within the curve. 

11  इस वø को िनÌन गिणतीय समीकरण के Ĭारा ÿदिशªत िकया जाता ह ै। 

It is defined by the Mathematical Equation as. 

 

22/2

2


 
xeNY 

 

जहा ंY = X अ± स ेवø कì ऊँचाइª  

(The ordinate above the base line in terms of frequencies)  

 X = मÅयमान से ÿाĮ X कì दरूी   

(Total score in terms of deviation from mean)  

N = कुल आविृ°या ं

(Total no. of cases) 

 = मानक िवचलन 

(S.D. of the distribution) 

 िÖथरांक िजसका माप 
7
22 अथवा 3.14 होता ह ै। 
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e िÖथरांक (नेपåेरयन लागåरĪ का आधार), िजसका मान 2.7183 होता ह ै। 

(Constant : it is base of the natural or Napierian Logarithms) 

12  सामाÆय वø का ±ेýफल (Area under a normal curve)-इस वø के अÆतगªत िविभÆन 

िवचलन िबÆदओु  ंसंबंधी ±ेýफल का िववरण िनÌन ÿकार ह ै- 

1 तथा - 1  के मÅय = 68.26% 

+2  तथा -2  के मÅय = 95.44% 

+3  तथा -3  के मÅय = 97.74% 

The area lying between various deviation point is as given under   1  = 
68.26% 2  = 95.44% 3 = 97.74% i.e. 95% cases lie between   1.96  
and 99% cases lie between  2.58 . 

 

 99.73 %

95.44 %
68.26 %

2.15% 2.15%

-3 -3-2 -2-1 -10

 

 

13  िदशा पåरवतªन िबÆद ु(Point of inflection): सामाÆय सÌभाÓयता वø के मÅयमान से 1  

ऊपर तथा 1  नीचे (+1 से -1  तक) वø कì आकृित अवतल (Concave)होती ह ैतथा 

इसके पĲात उ°ल (Convex) म¤ पåरवितªत होती ह ै। 

14  िनिĲत सÌबÆध (Definite Relationship): सामाÆय सÌभाÓयता वø के अÆतगªत िवचलनŌ 

के िविभÆन मापको के मÅय एक िनिĲत सÌबÆध होता ह ै। चतथुा«क एक (Quartile1 or Q1) तथा 

चतथुा«क तीन (Quartile3 or Q3) का मÅयमान से अÆतर समान होता ह,ै िजसे चतथुा«क िवचलन 

अथवा सÌभाÓय ýिुट (Probable Error or PE) कहा जाता ह ै। अतः कहा जा सकता ह-ै 

Q3 – Mean = Mean – Q1 = Quartile Deviation or PE 
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 ÿमािणक िवचलन () तथा सÌभाÓय ýिुट (PE) के मÅय एक िनिĲत सÌबÆध होता ह ै। 

सÌभाÓय ýिुट (PE)  ²ात होने पर ÿमािणक िवचलन ()का मान ²ात कर सकते ह§ तथा इसी ÿकार 

ÿमािणक िवचलन () ²ात होने पर सÌभाÓय ýिुट (PE) ²ात कर सकते ह§ । 

 PE =0.6756    = 1.4826 PE 
15  वø का कोिटमान (Ordinate Value of Curve): सामाÆय सÌभाÓयता वø म¤ िविभÆन जेड 

मानŌ (Z Values) पर कोिट (ordinate) कì ऊँचाई िभÆन-िभÆन होती ह ै। मÅयमान िबÆद ुपर कोिट 
कì ऊँचाई सवाªिधक 0.3989 होती ह ै। 

इस ÿकार ÖपĶ ह ैिक सामाÆय सÌभाÓयता वø म¤ िविभÆन महÂवपणूª िवशेषताएँ िनिहत ह§ । यह भी 
ÖपĶ करना आवÔयक ह ैिक सामाÆय सÌभाÓयता वø एक सĦैािÆतक कÐपना ह,ै अतः आवÔयक 

नहé ह ैिक यह सामाÆय जनसं́ या आिद का ÿितिनिधÂव ही करे। 

अËयास ÿĳ  

1. सामाÆय सÌभाÓयता वø के अÆतगªत िवचलनŌ के िविभÆन मापको के मÅय पाए जाने वाले 
िनिĲत अतंस«बंध को ÖपĶ कर¤ | 

2. िदशा पåरवतªन िबÆद ु(Point of inflection) से आप ³या समझते ह§ ? 
3. सामाÆय वø का ±ेýफल (Area under a normal curve) को रेखािचý के माÅयम स े

ÖपĶ कìिजये | 
4. सामाÆय वø का समीकरण िलिखए | 

4.6 सारांश 

सामाÆय िवतरण वø एक सैĦािÆतक तथा आदशª वø ह ैिजसकì Óयवहार म¤ ÿािĮ संभव नहé ह ै। 

Óयावहाåरक समÖयाओ ं के अÅययन म¤ िविभÆन चर रािशयŌ को सामाÆय łप स े िवतåरत 

(Normally Distributed) मान िलया जाता ह ैतथा सामाÆय वø कì िवशेषताओ ंके आधार पर 

संबं िधत समÖयाओ ंको हल करन ेका ÿयास िकया जाता ह ै। (A Normal probability Curve 

(NPC) is a well defined Uni-model Bell Shaped Curve with Skewness as zero 

and Kurtosis equal to . 263.) 

जनसं´या म¤ िÖथत मनोवै²ािनक शीलगणु सामाÆय िवतरण वø के łप म¤ सÌभािवत ह§, इस धारणा 

के आधार पर ही सÌभाÓयता िसĦाÆत आधाåरत ह ैऔर इसी िसĦाÆत के आधार पर सÌपणूª समहू म¤ 

िकसी  गणु िवशेष कì सÌभावना िकतनी ह ैअथवा िकसी घटना के घिटत होने कì सÌभावना िकतनी 
ह?ै इसका अÅययन िकया जा सकता ह ै। जैसा िक गैåरट का िवचार ह ैिक ‘‘अिधकतर ÿाकृितक 

चरŌ और कुछ िविशĶ पåरिÖथितयŌ म¤ अिधकांश मनोवै²ािनक और सामािजक शीलगणुŌ के मापनŌ 

म¤ अपन ेमÅयमानŌ के समीप इस ÿकार समिमत łप स ेिवतåरत होने कì ÿविृ° सामाÆय िवतरण वø 
के ही अनपुात म¤ ÿाĮ होती ह ै।’’ 
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सामाÆय िवतरण वø िजसे सामाÆय सÌभाÓयता वø भी कहा जाता ह,ै का आकार घÁटाकर (Bell- 

shaped) होता ह ै। सामाÆय सÌभाÓयता वø कì ÿमखु िवशषेताएँ होती ह§ जैसे मÅयमान, मÅयांक व 

बहòलांक के मान समान होना, िवषमता गणुांक शÆूय, ककुदता गणुाकं (मÅय कì ऊँचाई) का मान 

0.263, वø का िवÖतार व ऊँचाई गिणतीय समीकरण पर आधाåरत होना आिद। 

4.7 शÊदावली 

 आवृि° िवतरण वø: मलू आकंड़Ō (Raw Scores) के आधार पर तैयार िकया गया वø 
िजसे बारंबारता िवतरण वø भी कहते ह§ । 

 सÌभाÓयता: िकसी िवशेष घटना के घिटत होने कì संभावना कì अिभÓयिĉ। 

 सÌभाÓयता अनुपात: िकसी िवशेष घटना के घिटत होने कì सÌभाÓयता को गिणतीय łप म¤ 
अनपुात के łप म¤ Óयĉ करना। 

 िवषमता गुणाकं: सामाÆय सÌभाÓयता वø का िवतरण असमिमत होना अथाªत बां ये अथवा 
दां ये कुछ अिधक होना ही िवषमता ह,ै िजसे माýाÂमक łप म¤ िवषमता गणुांक के łप म¤ ²ात 
करते ह§ । यिद वø पणूªतः समिमत होगा तब िवषमता गणुाकं शÆूय होता ह ै। 

 ककुदता गुणाकं: वø कì ऊँचाई को ककुदता गणुांक Ĭारा िनधाªåरत िकया जाता ह ै। सामाÆय 
सÌभाÓयता वø मÅय म¤ न अिधक नकुìला तथा न अिधक चपटा होता ह ै। सामाÆय सÌभाÓयता 
वø का ककुदता गणुांक का मान 0.263 होता ह ै। 

 िĬपद िवतरण: िĬपद का अथª ह ैदो पद, एक पद घटना कì सफलता तथा दसूरा पद घटना कì 
िवफलता को Óयĉ करता ह ै । िĬपद िवतरण एक ÿकार का सÌभाÓयता िवतरण ह ै जो िक 
िविभÆन ÿयासŌ म¤ घिटत िवशेष सापेि±क आविृतयŌ को ÿदिशªत करता ह ै। 

4.8  िनबÆधाÂमक ÿĳ 

1. सामाÆय सÌभाÓयता वø से आप ³या समझते ह§ ? सामाÆय सÌभाÓयता वø कì िवशेषताओ ं
का वणªन कर¤। 

2. सÌभाÓयता का अथª ³या ह?ै Óयावहाåरक िव²ान म¤ सामाÆय सÌभाÓयता वø के महÂव को ÖपĶ 
कर¤ । 
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इकाई - 5 

सामाÆय सÌभाÓयता वø के अनुÿयोग 
Applications of Normal Probability Curve 

5.1     ÿÖतावना 
5.2     उĥÔेय 
5.3     सामाÆय सÌभाÓयता वø के अनÿुयोग 

5.3.1    िकसी समहू म¤ िकसी ÿाĮांक स ेअिधक या कम अकं  पान ेवाले िवīािथªयŌ कì  
      सं´या ²ात ²ात करना  
5.3.2 िकसी समहू म¤ िकÆहé दो ÿाĮांकŌ के बीच अकं ÿाĮ करन ेवाले िवīािथªयŌ कì  

सं´या ²ात करना  
5.3.3 िकसी समहू म¤ िकसी िवशेष िÖथित वाले िवīािथªयŌ कì ÿाĮाकं सीमाए ं²ात  

करना  
5.3.4    िकसी परी±ण के ÿĳŌ कì सापिे±क किठनाइª Öतर ²ात करना  
5.3.5    सम िवतरण के ÿĳŌ कì सापिे±क किठनाइª Öतर ²ात करना  
5.3.6    दो सम िवतरणŌ का पारÖपåरक ‘आ¸छादन’ कì ŀिĶ स ेतलुना करना  

5.4     सारांश 
5.5     शÊदावली 
5.6     िनबÆधाÂमक ÿĳ 
5.7     सÆदभª úÆथ सचूी 

5.1 ÿÖतावना 
इससे पवूª कì इकाई म¤ आपने सÌभाÓयता से सÌबिंधत संÿÂययŌ को जाना तथा सामाÆय सÌभाÓयता 

वø कì िवशेषताओ ंका िवÖततृ अÅययन िकया। जैसा िक आप जानते ह§, सामाÆय िवतरण एक 

सैĦािÆतक अवधारणा ह ै िजसके आधार पर वø कì ऊँचाई, उसका फैलाव तथा िवचलनŌ के 

िविभÆन मापको के मÅय िनिĲत सÌबÆध होता ह,ै अतः िविभÆन ÿकार के शोधŌ म¤ सामाÆय 

सÌभाÓयता वø का अनÿुयोग िकया जा सकता ह ै। 

जनसं´या म¤ िÖथत मनोव²ैािनक शीलगणु सामाÆय िवतरण वø के łप म¤ सÌभािवत होता ह,ै इस 

धारणा के आधार पर ही सÌभाÓयता िसĦाÆत आधाåरत ह ैऔर इसी िसĦाÆत के आधार पर सÌपणूª 

समहू म¤ िकसी  गणु िवशेष कì सÌभावना िकतनी ह ै अथवा िकसी घटना के घिटत होन े कì 
सÌभावना िकतनी ह?ै इसका अÅययन िकया जा सकता ह ै । जैसा िक गैåरट का िवचार ह ै िक 

‘‘अिधकतर ÿाकृितक चरŌ और कुछ िविशĶ पåरिÖथितयŌ म¤ अिधकांश मनोव²ैािनक और 
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सामािजक शीलगणुŌ के मापनŌ म¤ अपने मÅयमानŌ के समीप इस ÿकार समिमत łप से िवतåरत होन े
कì ÿविृ° सामाÆय िवतरण वø के ही अनपुात म¤ ÿाĮ होती ह ै।’’ इसी अवधारणा के आधार पर 

Óयावहाåरक िव²ान म¤ सामाÆय सÌभाÓयता वø का अनÿुयोग िकया जाता ह ै। 

वतªमान इकाई म¤ आप सामाÆय सÌभाÓयता वø के िविभÆन अनÿुयोगŌ को उदाहरणŌ एवं  िचýŌ के 

माÅयम से समझ सकते ह§ । 

5.2 उĥेÔय 
वतªमान इकाई का अÅययन करने के पĲात आप- 

 सामाÆय सÌभाÓयता वø के अनÿुयोग को समझ सक¤ गे|  

 िकसी समहू म¤ िकसी ÿाĮांक से अिधक या कम अकं पान ेवाले िवīािथªयŌ  कì सं´या ²ात कर 
सक¤ गे|  

 िकसी समहू म¤ िकÆहé दो ÿाĮाकंŌ के बीच अकं ÿाĮ करन ेवाले िवīािथªयŌ  कì सं´या ²ात कर 
सक¤ गे|  

 िकसी समहू म¤ िकसी िवशेष िÖथित वाले िवīािथªयŌ  कì ÿाĮांक सीमाए ं²ात कर सक¤ गे| 

 िकसी परी±ण के ÿĳŌ कì सापेि±क किठनाइª Öतर ²ात कर सक¤ गे|  

 सम िवतरण के ÿĳŌ कì सापेि±क किठनाइª Öतर ²ात कर सक¤ गे|  

 दो सम िवतरणŌ का पारÖपåरक ‘आ¸छादन’ कì ŀिĶ स ेतलुना कर सक¤ गे|  

5.3 सामाÆय िवतरण वø के अनुÿयोग (Applications of Normal 
Distribution Curve)  
वतªमान समय म¤ सामाÆय िवतरण वø का ÿयोग भौितक िव²ान, जीव-िव²ान तथा खगोल शाľ के 

अितåरĉ सामािजक िव²ानŌ के अÆतगªत मनोिव²ान व िश±ाशाľ के ±ेýŌ म¤ होने लगा ह।ै इन ±ेýŌ 

म¤ ÿितदशª के िसĦाÆत के आधार पर अनमुानाÂमक सां ि´यकì का ÿयोग कर महÂवपणूª िनÕकषª ÿाĮ 

िकये जा रह ेह§ । 

सामाÆय िवतरण वø का िनÌन िबÆदओु  ंकì ŀिĶ से अÂयिधक महÂवपणूª ह ै– 

1. इसका ÿयोग Óयावहाåरक शोध म¤ होता ह ै ³यŌिक सामािजक िव²ानŌ के अिधकतर चर 
सामाÆय łप से िवतåरत होते ह§ जब िकसी बड़े Æयादशª या समÖत जीवसं´या से आकंड़े 
एकिýत िकया जाये |  

It is used in behavioral researches because most of the variables of 
social sciences are normally distributed if a large sample of sample or 
whole population is take. 

2. यह परी±णŌ को ÿमाणीकृत करने म¤ िकया जाता ह ै|  
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It is used for standardizing tests. 

3. परी±णŌ के पदŌ का किठनता गणुाकं कì तलुना कì जा सकती है  |  

Difficulty value of Test-Items can also be compared. 

4. इसका ÿयोग úेड देन ेम¤ िकया जाता ह ै| 

 NPC is also used in assigning grades. 

5. मलू ÿाĮांक को ÿमािणक ÿाĮांक म¤ पåरवितªत िकया जा सकता ह ै|  

Raw scores can be converted into standard scores. 

6. यह Z ÿाĮांक अथवा मानक िनधाªåरत करन ेके काम आता ह ै|  

It is used in developing Z-Scores or Norms of the test. 

सामाÆय िवतरण वø के िवशेष अनुÿयोग (Special Applications of Normal 
Distribution Curve)  

मापन के ±ेý म¤ सामाÆय िवतरण वø के ÿÂयय का अÂयÆत महÂव ह ै। एक अÅयापक भी सामाÆय 
वø का उपयोग अपनी Óयावहाåरक समÖयाओ ंके समाधान के िलये कर सकता ह ै। सामाÆय वø 
कì सहायता से िनÌन ÿकार कì समÖयाओ ंका समाधान िकया जा सकता ह ै– 

1. िकसी समहू म¤ िकसी ÿाĮांक स ेअिधक या कम अकं पान ेवाले िवīािथªयŌ  कì सं´या ²ात 
करना । 

 To calculate the number of cases who achieve more or less than a given 
particular score. 

2. िकसी समहू म¤ िकÆहé दो ÿाĮाकंŌ के बीच अकं  ÿाĮ करन ेवाले िवīािथªयŌ  कì सं´या ²ात 
करना । 

     To calculate the number of cases who achieve within the given two 
limits of scores  

3.  िकसी समहू म¤ िकसी िवशेष िÖथित वाले िवīािथªयŌ  कì ÿाĮांक सीमाए ं²ात करना। 

     To calculate the limits which include a given percentage of cases. 

4. िकसी परी±ण के ÿĳŌ कì सापेि±क किठनाइª Öतर ²ात करना। 

     To calculate the relative difficulty level of test-items. 

5. सम िवतरण के ÿĳŌ कì सापेि±क किठनाइª Öतर ²ात करना। 

 To calculate the relative difficulty level of test items of normal 
distribution.  

6.  दो सम िवतरणŌ का पारÖपåरक ‘आ¸छादन’ कì ŀिĶ स ेतलुना करना। 

      To compare two normal-distributions in terms of their mutual 
overlapping.  
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5.3.1 िकसी ÿाĮांक से अिधक या कम अंक ÿाĮ करने वाले िवīािथªयŌ  कì सं´या ²ात 
करना।(To calculate the number of cases who achieve more or less than a 
given particular score.)  

इस ÿकार कì समÖयाओ ंम¤ िकसी समहू िवशेष के िलये िकसी चर पर उस समहू का माÅय (Mean) 
तथा मानक िवचलन (Standard Deviation) िदया होता ह ैतथा िकसी ÿाĮाकं के सापे± अिधक 
या कम अकं ÿाĮ करन ेवाले िवīािथªयŌ  कì सं´या ²ात करनी होती ह ै। सामाÆयत: सभी चरŌ पर 
ÿाĮ पåरमापाकंो के िवतरण को सामाÆय मानते हòए सामाÆय िवतरण तािलका कì सहायता स ेइस 
ÿकार कì समÖयाओ ंको हल कर िलया जाता ह ै। इसके िलये सवªÿथम हम िदये गये ÿाĮांकŌ कì 
उ¸च अथवा िनÌन सीमा िनधाªåरत करते ह§ । िफर इस मलू आकंड़े (Raw Score)  को Z-score 
अथवा Value म¤ पåरवतितªत कर लेते ह§ । अÆत म¤ तािलका कì सहायता स े ÿाĮाकंŌ का यह 

ÿितशत ²ात कर िलया जाता ह ेजो माÅय तथा इस Value  के बीच पड़ता ह ै। 

मलू आकंड़Ō  कì उ¸च एव ं िनÌन सीमा िनधाªåरत करन ेकì इसिलये आवÔयकता पड़ती ह ै³यŌिक 
सामाÆय वø सतत ्चर (Continuous Variable) का वø होता ह ै। यही कारण ह ैिक इस ÿकार 
कì समÖयाओ ंको हल करते समय िविभÆन ÿाĮांकŌ कì उ¸च अथवा िनÌन सीमा पर िÖथर कोिट 
अ±Ō के दायé अथवा बायé िवīािथªयŌ  कì ÿितशत सं´या ²ात करते ह§ न िक ÿाĮांक पर िÖथत 
कोिट अ± के दायé और बायé िवīािथªयŌ कì सं´या । उदाहरणाथª यिद हम¤ 24 स ेकम अकं  ÿाĮ 
करन ेवाले िवīािथªयŌ  कì सं´या ²ात करनी ह ैतो इसके िलए हम तािलका म¤ 23.5 कì  
देख¤गे । ऐसा इसिलए िकया जाता ह ै³यŌिक वाÖतव म¤ हम उन सभी िवīािथªयŌ  को 24 अकं देते ह§ 
िजनके ÿाĮाकं 23.5 स ेलेकर 24.5 तक होते ह§ । इस ŀिĶ से जब हम 24 से कम ÿाĮ करन ेवाले 
िवīािथªयŌ  का अÅययन करते ह§ तो इसका अथª ह ैिक हम 24.5 स ेअिधक अकं  ÿाĮ करन ेवाले 
िवīािथªयŌ  कì सं´या ²ात करनी हो तो उस ÿाĮाकं कì िनÌनतम सीमा (Lower Limit) लेनी 
चािहये और यिद िकसी िनधाªåरत ÿाĮाकं से अिधक अकं  ÿाĮ करन ेवाले िवīािथªयŌ  कì सं´या 
²ात करनी हो तो उस ÿाĮांक कì उ¸चरण सीमा (Upper Limit) लेनी चािहये। 

उदाहरण 1:  

िदया हòआ : माÅय (Mean) = 15 मानक िवचलन (S.D.) = 5 

िकतने केसेज हŌगे (How many cases will lie)         (a) 25 के ऊपर? 

        (b) 5 के नीच?े 
        (c) 22 के ऊपर? 

 

हल : िदया हòआ ह ैM = 15  = 4 

(a): 25 के ऊपर िकतने केसेज हŌगे इसका मान िनकालने हते ुइस सं´या कì उ¸चतम सीमा अथाªत 
25.5 लेनी होगी|  
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25.5 का Z ÿाĮांक =
5

155.25 





MX 1.2
5

5.10
  

अब, सामाÆय िवतरण वø के ±ेýफल सारणी स ेमाÅय (M) तथा  +2.1  के मÅय 48.21% 

केसेज िवīमान हŌगे| अथाªत 25 अथवा  2.1 के ऊपर केसेज कì सं´या होगी = 50 - 48.21= 
1.79   

(b): 5 के नीचे िकतने केसेज हŌगे इसका मान िनकालने हते ुइस सं´या कì िनÌनतम सीमा अथाªत 
4.5 लेनी होगी|  

 

 

4.5 का Z ÿाĮाकं =
5

155.4 





MX 1.2
5

5.10



  

अब, सामाÆय िवतरण वø के ±ेýफल सारणी से माÅय (M) तथा  -2.1  के मÅय 48.21% 

केसेज िवīमान हŌगे| अथाªत 4 अथवा  -2.1 के नीचे केसेज कì सं´या होगी = 50 - 48.21= 
1.79   
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(c): 22 के ऊपर िकतने केसेज हŌगे इसका मान िनकालने हते ुइस सं´या कì उ¸चतम सीमा अथाªत 
22.5 लेनी होगी |  

 

 

22.5 का Z ÿाĮांक =
5

155.22 





MX 5.1
5
5.7
  

अब, सामाÆय िवतरण वø के ±ेýफल सारणी स ेमाÅय (M) तथा  +1.5  के मÅय 43.32% 

केसेज िवīमान हŌगे| अथाªत 22 अथवा  1.5 के ऊपर केसेज कì सं´या होगी = 50 - 43.32= 
6.68%  

उदाहरण 2: िकसी सामाÆय िवतरण म¤  M= 50·0 तथा S·D.= 6·0 ह,ै 57·0 से ऊपर तथा 46·0 
नीचे िकतने ÿितशत केसेज िवīमान हŌगे|   

हल: िदया हòआ : माÅय (Mean) = 50·0 मानक िवचलन (S.D.) = 6·0 

(a) 57·0 के ऊपर िकतन ेÿितशत केसेज िवīमान 
हŌगे  | 

57·0  के ऊपर िकतने केसेज हŌगे इसका मान िनकालने हते ु इस सं́ या कì उ¸चतम सीमा 
अथाªत 57·5 लेनी होगी|  

 





25.1
6
5.7

6
155.575.57









MXforScoreZ
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अब, सामाÆय िवतरण वø के ±ेýफल सारणी से माÅय (M) तथा  +1.25  के मÅय 39.44% 

केसेज िवīमान हŌगे| अथाªत 57.5 अथवा  1.25 के ऊपर केसेज कì सं´या होगी = 50 - 
39.44= 10.56%  

(b) 46 के नीचे िकतने केसेज हŌगे इसका मान िनकालने हते ुइस सं´या कì िनÌनतम सीमा अथाªत 
45.5 लेनी होगी|  

45.5 का Z ÿाĮांक =
6

505.45 





MX 75.
6

5.4



  

 
 

अब, सामाÆय िवतरण वø के ±ेýफल सारणी से माÅय (M) तथा  -.75  के मÅय 27.34% 

केसेज िवīमान हŌगे| अथाªत 46 अथवा  -.75 के नीचे केसेज कì सं´या होगी = 50 – 27.34= 
22.36%  

उदाहरण 3: Xth वगª के 700 िवīािथªयŌ पर गिणत उपलिÊध परी±ण को ÿशािसत िकया गया 

िजसका मÅयमान तथा मानक िवचलन øमशः 54 तथा 9 पाया गया | सामाÆय िवतरण मानते हòए 

िनÌन का पåरकलन कìिजये  

(a) 75 के ऊपर िकतन ेकेसेज हŌगे? 

(b) 40 के नीच ेिकतने केसेज हŌगे? 

       

हल : िदया हòआ ह ैN=700, M = 54,  = 9 

(a) 75 के ऊपर िकतन ेकेसेज हŌगे? 

75·0  के ऊपर िकतने केसेज हŌगे, इसका मान िनकालने हते ु इस सं´या कì उ¸चतम सीमा 
अथाªत 75·5 लेनी होगी |  
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39.2
9

5.21
9

545.755.75









MXforScoreZ
 

अब, सामाÆय िवतरण वø के ±ेýफल सारणी से माÅय (M) तथा  +2.39  के मÅय 49.16% 

केसेज िवīमान हŌगे | अथाªत 75.5 अथवा  2.39 के ऊपर केसेज कì सं́ या होगी = 50 – 
49.16= 0.84%  

100 म¤ केवल .84 िवīाथê ने 75 से अिधक अकं ÿाĮ िकया |    

1 म¤ 
100
84.  िवīाथê न े75 से अिधक अकं ÿाĮ िकया  |    

700 म¤ केवल 
100

70084.   िवīाथê ने 75 से अिधक अकं ÿाĮ िकया = 5.88  

³यŌिक िवīाथê कì सं´या दशमलव (5.88 ) म¤ Óयĉ नहé िकया जा सकता अथाªत 6 िवīािथªयŌ न े

75 से अिधक अकं ÿाĮ िकया | 

(b) 40 के नीचे िकतने केसेज हŌगे ? 

40 के नीचे िकतन ेकेसेज हŌगे इसका मान िनकालने हते ुइस सं´या कì उ¸चतम सीमा अथाªत 
39·5 लेनी होगी|  

 

Z score for 39.5 = 
9

545.39 





MX 61.1
9

5.14
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अब, सामाÆय िवतरण वø के ±ेýफल सारणी से माÅय (M) तथा  -1.61  के मÅय = 44.63% 

केसेज िवīमान हŌगे| अथाªत 39.5 अथवा  1.61 के नीच े केसेज कì सं´या होगी = 50 – 

44.63= 5.37%  

100 म¤ केवल 5.37 िवīाथê ने 40 से कम अकं ÿाĮ िकया|    

1 म¤ 
100

37.5  िवīाथê न े40 से कम अकं ÿाĮ िकया|    

700 म¤ केवल 
100

70037.5   िवīाथê ने 40 से कम अकं ÿाĮ िकया=37.59  

³यŌिक िवīाथê कì सं´या दशमलव (37.59) म¤ Óयĉ नहé िकया जा सकता अथाªत 38 िवīािथªयŌ 

ने 40 से कम अकं ÿाĮ िकया | 

 

उदाहरण 3: XIth वगª के 500 िवīािथªयŌ पर एक परी±ण को ÿशािसत िकया गया िजसका 

मÅयमान तथा मानक िवचलन øमशः 55 तथा 12 पाया गया | सामाÆय िवतरण मानते हòए िनÌन का 

पåरकलन कìिजये  

(a) 40 के ऊपर िकतन ेकेसेज हŌगे? 

(b) 60 के नीच ेिकतने केसेज हŌगे? 

         

हल : िदया हòआ ह ैN=500, M = 55,  = 12 

(a) 40 के ऊपर िकतन ेकेसेज हŌगे? 

40·0  के ऊपर िकतने केसेज हŌगे इसका मान िनकालने हते ु इस सं́ या कì उ¸चतम सीमा 
अथाªत 40·5 लेनी होगी|  
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12
0.555.405.40 







MXforscoreZ = -1.21  

 

 
अब, सामाÆय िवतरण वø के ±ेýफल सारणी से माÅय (M) तथा  -1.21  के मÅय 38.69% 

केसेज िवīमान हŌगे| अथाªत 40.5 अथवा  -1.21  के ऊपर केसेज कì सं´या होगी = 50 

+38.69% = 88· 69%  

100 म¤ केवल 88· 69 िवīाथê ने 40 से अिधक अकं ÿाĮ िकया|    

1 म¤ 
100

69.88  िवīाथê न े40 से अिधक अकं ÿाĮ िकया|    

500 म¤ केवल 
100

50069.88   िवīाथê ने 40 से अिधक अकं ÿाĮ िकया = 443.45  

³यŌिक िवīाथê कì सं´या दशमलव (443.45) म¤ Óयĉ नहé िकया जा सकता अथाªत 443 

िवīािथªयŌ ने 40 से अिधक अकं ÿाĮ िकया | 

(b) 60 के नीचे िकतने केसेज हŌगे? 

   60 के नीचे िकतने केसेज हŌगे इसका मान िनकालने हते ुइस सं´या कì उ¸चतम सीमा अथाªत 
59·5 लेनी होगी |  

 

Z score for 59.5 = 
9

555.59 





MX  .37
9
5.4
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अब, सामाÆय िवतरण वø के ±ेýफल सारणी से माÅय (M) तथा  -.37  के मÅय = 14.43% 

केसेज िवīमान हŌगे | अथाªत 59.5 अथवा  .37 के नीच े केसेज कì सं´या होगी = 50 + 

14.63= 64.63%  

100 म¤ केवल 64.63 िवīाथê ने 60 से कम अकं ÿाĮ िकया  |    

1 म¤ 
100

63.64  िवīाथê न े60 से कम अकं ÿाĮ िकया  |     

500 म¤ केवल 
100

50063.64   िवīाथê ने 60 से कम अकं ÿाĮ िकया=322.15 

³यŌिक िवīाथê कì सं´या दशमलव (322.15) म¤ Óयĉ नहé िकया जा सकता अथाªत 322 

िवīािथªयŌ ने 60 से कम अकं ÿाĮ िकया| 

5.3.2 िकसी समूह म¤ िकÆहé दो ÿाĮांकŌ के बीच अंक ÿाĮ करने वाले िवīािथªयŌ  कì 
सं´या ²ात करना(To calculate the number of cases who achieve within the 
given two limits of scores) 

इस ÿकार कì समÖयाओ ंम¤ हम¤ समहू का माÅय तथा मानक िवचलन ²ात हाेता ह ैतथा िकÆहé दो 
ÿाĮांकŌ के बीच अकं  ÿाĮ करन ेवाले िवīािथªयŌ कì ÿितशत सं´या िनकालनी होती ह ै। यहा ंभी 
समहू के िवतरण को सामाÆय मान िलया जाता ह ै । तÂपĲात हम िदये गये दो ÿाĮाकंŌ म¤ स ेछोटे 
ÿाĮांक कì िनÌन सीमा तथा बड़े ÿाĮांकì कì उ¸च सीमा ²ात कर लेते ह§ । िफर इन दोनŌ मानŌ (मलू 
आकंड़Ō) को Z- Score अथवा  िनकालकर दोनŌ के बीच का ±ेýफल ²ात कर लेते ह§ । 
यह ±ेýफल ही इन दोनŌ ÿाĮाकंŌ के बीच अकं  ÿाĮ करन ेवाले िवīािथªयŌ कì ÿितशत सं´या को 
Óयĉ करेगा। िदये गये ÿाĮाकंŌ कì िनÌन व उ¸च सीमा इसिलये ²ात करते ह§ ³यŌिक इन दोनŌ 
ÿाĮांकŌ के समान अकं  ÿाĮ करन ेवाले (जो िक वाÖतव म¤ या तो .5 कम होता ह ैअथवा .5 अिधक 
होता ह)ै छाý भी ÿाĮांकŌ कì दी गइª सीमाओ ंके अÆतगªत अकं  ÿाĮ करन ेवाले िवīािथªयŌ  के समहू 
म¤ सिÌमिलत मान ेजाय¤गे । आगे के उदाहरणŌ म¤ इस ेऔर अिधक ÖपĶ िकया जा रहा ह ै। 
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उदाहरण 1: यिद एक सामाÆय िवतरण म¤ M = 100, SD = 20 तो िनÌन का मान पåरकिलत 
कìिजये-  

(a) 85 एवं  125 सीमा के मÅय िकतना ÿितशत अकं होगा?  

(b) 25 एवं  80 सीमा के मÅय िकतना ÿितशत अकं होगा?  

हल : िदया हòआ ह ैM = 100, SD = 20  

(a) 85 एवं  125 सीमा के मÅय िकतना ÿितशत अकं होगा?  

85 का िनÌनतम सीमा = 84·5  

125 का उ¸चतम सीमा = 125·5  





78
20

5.15
20

1005.845.84









MXScorerawforScoreZ
 

 Z score for raw score 125·5 =
20

1005.125 





MX  

28.1
20

5.25
  

 

 

अब, सामाÆय िवतरण ÿितशत ±ेýफल सारणी से M तथा - .78  के मÅय = 28·23% ÿितशत 

केसेज तथा M तथा + 1.28   = 39·97% ÿितशत केसेज हŌगे|  

अतः 85 तथा 125 अथवा  - .78  तथा +1·28  के मÅय ÿितशत केसेज हŌगे = 28·23 + 

39·97 = 68·20%  

(b) 25 एवं  80 सीमा के मÅय िकतना ÿितशत अकं होगा?  

25 का िनÌनतम सीमा = 24·5  
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80 का उ¸चतम सीमा = 80·5  

20
1005.245.24 







MXScorerawforScoreZ  

78.3
20

5.75
  

 Z Score for raw score 80·5 = 
20

1005.80 





MX  

98.
20

5.19
  

 

 

अब, सामाÆय िवतरण ÿितशत ±ेýफल सारणी से M तथा - 3.78  के मÅय = 49.99% ÿितशत 

केसेज तथा M तथा -.98   = 33.65% ÿितशत केसेज हŌगे|  

अतः 25 तथा 80 अथवा  - 3.78  तथा -.98  के मÅय ÿितशत केसेज हŌगे = 49.99-33.65 

= 16.34%  

 

उदाहरण 2: Xth वगª के 600 िवīािथªयŌ पर एक बिुĦ परी±ण को ÿशािसत िकया गया िजसका 

मÅयमान तथा मानक िवचलन øमशः 110 तथा 17 पाया गया| सामाÆय िवतरण मानते हòए िनÌन 

का पåरकलन कìिजये  

(a) 125 तथा 140 I.Q. के मÅय िकतन ेिवīाथê हŌगे?  

(b) 90 तथा 120 I.Q. के मÅय िकतने िवīाथê हŌगे?         

हल : िदया हòआ ह ैN=600, M = 110,  = 17 
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(a) 125 तथा 140 I.Q. के मÅय िकतन ेिवīाथê हŌगे?  

125 का िनÌनतम सीमा = 124·5  

140 का उ¸चतम सीमा = 140·5  

17
1005.1245.124 







MXScorerawforScoreZ  

85.
17

5.14
  

Z score for raw score 140·5 =
17

1105.140 





MX  

79.1
17

5.30
  

 

अब, सामाÆय िवतरण ÿितशत ±ेýफल सारणी से M तथा +.85  के मÅय = 30.23% ÿितशत 

केसेज तथा M तथा +1.79   = 46.33% ÿितशत केसेज हŌगे|  

अतः 125 तथा 140 अथवा  +.85  तथा +1.79   के मÅय ÿितशत केसेज हŌगे = 46·33 - 

30·23 = 16·10%  

100 म¤ केवल 16.10 िवīाथê ने 125 तथा 140 के मÅय I.Q. ÿाĮ िकया|    

1 म¤ 
100

10.16  िवīाथê न े125 तथा 140 के मÅय I.Q. ÿाĮ िकया|    

600 म¤ केवल 
100

60010.16   िवīाथê ने 125 तथा 140 के मÅय I.Q. ÿाĮ िकया =96·60 
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³यŌिक िवīाथê कì सं´या दशमलव (96·60) म¤ Óयĉ नहé िकया जा सकता अथाªत 97 िवīािथªयŌ 

ने 125 तथा 140 के मÅय I.Q. ÿाĮ िकया| 

(b) 90 तथा 120 I.Q. के मÅय िकतने िवīाथê हŌगे?  

90 का िनÌनतम सीमा = 89·5  

120 का उ¸चतम सीमा = 120·5  

17
1005.895.89 







MXScorerawforScoreZ  

21.1
17

5.20
  

Z score for raw score 120·5 
17

1105.120 





MX  

62.
17

5.10
  

 

 

अब, सामाÆय िवतरण ÿितशत ±ेýफल सारणी से M तथा -1.21  के मÅय = 38.69% ÿितशत 

केसेज तथा M तथा +.62   = 23.24% ÿितशत केसेज हŌगे|  

अतः 90 तथा 120 अथवा  -1.21  तथा +.62  के मÅय ÿितशत केसेज हŌगे=38·69 + 23·24 

= 61·93%  

100 म¤ केवल 61.93 िवīाथê ने 90 तथा 120 के मÅय I.Q. ÿाĮ िकया|    

1 म¤ 
100

93.61  िवīाथê न े90 तथा 120 के मÅय I.Q. ÿाĮ िकया|    
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600 म¤ केवल 
100

60093.61   िवīाथê ने 90 तथा 120 के मÅय I.Q. ÿाĮ िकया =371.58 

³यŌिक िवīाथê कì सं´या दशमलव (371.58) म¤ Óयĉ नहé िकया जा सकता अथाªत 372 

िवīािथªयŌ ने 90 तथा 120 के मÅय I.Q. ÿाĮ िकया| 

5.3.3 िकसी समूह म¤ िकसी िवशेष िÖथित वाले िवīािथªयŌ  कì ÿाĮांक सीमाए ं²ात करना 
(To calculate the limits which include a given percentage of cases)  

इस िÖथित म¤ भी समहू का माÅय तथा मानक िवचलन िदया होता ह ैतथा सामाÆय िवतरण के ÿÂयय 
का उपयोग करते हòए वे ÿाĮाकं ²ात िकये जाते ह§ िजनके बीच िकसी िदये गये ÿितशत या सं´या के 
छाý अकं  ÿाĮ करते ह§ । इस ÿकार कì समÖयाओ ंम¤ सबस ेपहले सामाÆय वø म¤ िवīािथªयŌ  का 
वां िछत ÿितशत दो कोिटयŌ के बीच के ±ेý के łप म¤ Óयĉ कर िलया जाता ह ै । तÂपĲात इन 
कोिटयŌ के मलू ÿाĮांक म¤ बदलन ेके िलये िनÌन सýू का ÿयोग िकया जाता ह ै- 

उदाहरण1: िकसी सामाÆय िवतरण म¤  M = 16 तथा   = 4 ह ै| 75% मÅय केसेज के िवतरण कì 

सीमा का पåरकलन कìिजये| 

हल:  75% मÅय केसेज का ताÂपयª ह ै िक 37·5% िवतरण माÅय के ऊपर तथा 37·5% िवतरण 

माÅय के नीचे िÖथत होगा | 

 

 

सामाÆय िवतरण के ±ेýफल सारणी से, 37·5% िवतरण M तथा ± 1.15 के मÅय Öथािपत होगा | 

अतः माÅय के नीचे 37·5% िवतरण, M तथा -1.15  के मÅय िÖथत होगा तथा शेष माÅय के 

ऊपर 37·5% िवतरण, M तथा +1.15  के मÅय िÖथत होगा| दसूरे शÊदŌ म¤, 75% मÅय केसेज 

के िवतरण कì सीमा का पåरकलन िनÌनवत होगी- 

 M ± 1.15  (िदया ह ैM = 16,   = 4)  
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= M + 1.15  तथा M - 1.15   

= 16 + 1.15 x 4 तथा 16 - 1.15 x 4  

= 16 + 4.60 तथा 16 - 4.60  

= 20.60 तथा 11.40  

अतः वां िछत सीमा 20·60 और  11.40 होगी |   

उदाहरण 2: िकसी सामाÆय िवतरण वø म¤  M = 100 तथा   = 20 ह ै| 30% सवōÂकृĶ केसेज 

तथ 15% सबसे बेकार केसेज कì सीमा का पåरकलन कìिजये | 

हल: जैसा िक हम जानते ह§ िक सामाÆय िवतरण वø एक समिमत वø होता ह ैिजसके दोनŌ आध े

भाग का ±ेýफल 50 - 50% होता ह ै | अब यिद हम¤ 30% सवōÂकृĶ केसेज को चनुना ह ै तो 

सामाÆय िवतरण वø के सबसे दाय¤ भाग को लेना होगा| जैसा िक आपको पता ह ैवø के मÅय 

िÖथित से सÌपणूª दाय¤ भाग का ±ेýफल 50% होता ह ै| अतः सÌपणूª दाय¤ भाग के ±ेýफल 50% म¤ 

से 30% सवōÂकृĶ केसेज को चनुन ेहते ुहम¤ 50 - 30 = 20% का सारणी मान देखना होगा जो िक 

.52 ह ै| अतः 30% सवōÂकृĶ केसेज कì सीमा का पåरकलन िनÌनवत होगा=M + .52  (िदया 

गया ह ैM = 100,   = 20) = 100 + .52 x 20 = 110.40  

 

इसी तरह 15% सबसे बेकार केसेज कì सीमा का पåरकलन करने हते ुसामाÆय िवतरण वø के सबस े

बाय¤ भाग को लेना होगा| जैसा िक आपको पता ह ैवø के मÅय िÖथित से सÌपणूª बाएं  भाग का भी 

±ेýफल 50% होता ह ै| अतः सÌपणूª बाएं  भाग के ±ेýफल 50% म¤ से 15% सबसे बेकार केसेज 

को चनुने हते ुहम¤ 50 - 15 =35% का सारणी मान देखना होगा जो िक 1.04  ह ै| अतः 15% 

सबसे बेकार केसेज कì सीमा का पåरकलन िनÌनवत होगा= M -1·04  , (िदया गया ह ैM = 

100,   = 20)  = 100-1·04 x 20 = 100-20·80 = 79·20  

अतः 30% सवōÂकृĶ केसेज तथ 15% सबसे बेकार केसेज कì सीमा øमशः 110.40 तथा 79·20 

होगी | 
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उदाहरण3 : एक अÅयापक यह िनणªय करता ह ै िक एक क±ा म¤ 25% िवīािथªयŌ को अन°ुीणª 

करना ह ै | परी±ा के ÿाĮांक सामाÆय łप से िवतåरत ह§ िजसका माÅय 72 तथा मानक िवचलन 

(SD) 6 ह ै | इस आधार पर एक छाý को उ°ीणª होने के िलए उस परी±ा म¤ िकतना अकं लाना 

होगा?  

हल : िदया गया ह ैM = 72 तथा SD = 6  

इस समÖया म¤ एक अÅयापक यह िनणªय करता ह ैिक एक क±ा म¤ 25% िवīािथªयŌ को अन°ुीणª 

करना ह,ै इसका अथª ह ैिक वह अÅयापक उस क±ा के 75% िवīािथªयŌ को उ°ीणª करने म¤ łिच 

रखता ह ै|  यहाँ हम¤ उ°ीणª होने का Æयनूतम अकं का पåरकलन करना होगा| इसके िलए हम¤ सामाÆय 

िवतरण वø के बाय¤ भाग को ŀिĶगत करना  

 

 

होगा | जैसा िक आपको पता ह ैवø के मÅय िÖथित से सÌपणूª बाएं  भाग का ±ेýफल 50% होता ह|ै 

अतः उ°ीणª होने का Æयनूतम अकं को पåरकलन करन ेहते ु 25% अन°ुीणª छाý के ÿाĮांक कì सीमा 

²ात करनी होगी | इस हते ुहम¤  50-25 = 25% (2500 केसेज ) का  मान  .68 होगा . अतः 

िकसी भी छाý के िलए उ°ीणª होन ेका Æयनूतम अकं = M - .68 = 72- .68 x 6 = 72-4.08 = 

67.7 होगा | 

उदाहरण 4. यिद िवतरण सामाÆय ह ैतो  P23, P39, P54 तथा P91 इकाइयŌ का िनधाªरण कìिजये|   

हल : X – अ± पर P23 एक ऐसा िबंद ुह ैजहा ँस े23% ±ेýफल वø के बाई ं ओर तथा 77 % 

±ेýफल वø के दायé ओर िÖथत होता ह ै | जैसा िक हम जानते ह§ िक सामाÆय िवतरण वø एक 

समिमत वø होता ह ैिजसके दोनŌ आध ेभाग का ±ेýफल 50 - 50% होता ह ै| हम¤ सामाÆय िवतरण 

वø के 27% ±ेýफल का पता करना होगा जो ±ेýफल सारणी से 2704 (27.04) तथा इसका 
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िसµमा मान 0.74 ह ै| िविदत ह ैिक P23 वø के बाई ं ओर िÖथत होता ह ैिजसका िसµमा मान (P23 

का ) -0.74  होगा | इसी तरह P39 माÅय स े11 % नीचे होगा िजसका  मान  -0.28  (1100 

केसेज) ह ै| 

 

 

इसी तरह, P54 माÅय से 4% ऊपर होगा िजसका  मान  +0.10  होगा | इसी तरह, P91 माÅय से 

41 % ऊपर होगा िजसका  मान  1.34 होगा | 

उदाहरण 5 : जलोटा मानिसक योµयता परी±ण को िकसी समहू पर ÿशािसत करने पर M= 100 

तथा   =15 ह ै| यिद िवतरण सामाÆय ह ैतो िकस िबंद ुपर Q3 िÖथत होगा ?  

हल : Q3 एक ऐसा िबंद ुह ैजहाँ से 75% ±ेýफल वø के बाई ं ओर अथाªत 75% केसेज माÅय स े

नीचे तथा 25% ±ेýफल वø के दायé ओर अथाªत 25% केसेज माÅय से ऊपर िÖथत होता ह ै | 

माÅय से ऊपर 25% केसेज का िसµमा मान 0.67 होगा |  

 

अतः वह िबदं ु जहां   Q3 िÖथत होगा = M + .67 =100 + .67 x 15 =100 + 10.05 

=110.05 
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5.3.4 ÿĳŌ कì सापेि±क किठनाइª Öतर ²ात करना (To calculate the relative 
difficulty level of test-items)  

इस ÿकार कì समÖयाओ ंम¤ सामाÆय वø के ÿÂयय का उपयोग करके िकसी परी±ण के िविभÆन 
ÿĳŌ का सापिे±क किठनाइª Öतर ²ात करके उनकì तलुना कì जाती ह ै। इसके िलए ÿÂयेक ÿĳ के 
िलये उस ÿĳ को सही हल करन ेवाले तथा गलत हल करन े वाले िवīािथªयŌ  को एक दसूरे  से 
अलग करन ेवाली कोिट ²ात कì जाती ह ै। इस कोिट के सापे±  को उस ÿĳ Item 

का किठनाइª Öतर मान िलया जाता ह ै । यह किठनाइª Öतर अथाªत तना अिधक 
आयेगा ÿĳ उतना ही अिधक किठन समझा जायेगा । 

उदाहरण 1 : चार ÿĳŌ A, B, C तथा D म¤ से ÿĳ  A को 40% िवīािथªयŌ ने सही हल िकया, 

ÿĳ B को 60% िवīािथªयŌ ने सही हल िकया, ÿĳ C को 30% िवīािथªयŌ ने सही हल िकया, ÿĳ 

D को 80% िवīािथªयŌ ने सही हल िकया| परी±ण पदŌ का सापिे±क किठनता सचूकाकं का 

पåरकलन कर¤ |  

हल: िवतरण को सामाÆय मानते हòए, A को 40% िवīािथªयŌ ने सही हल िकया, इसका अथª ह ै

40% िवīािथªयŌ िजÆहŌने उस ÿĳ को हल िकया वे वø के दायé ओर िÖथत हŌगे, ±ेýफल के 

सारणी मान स े(50-40=10%) का िसµमा मान + ·25 होगा अथाªत उस ÿĳ (A ) का किठनता 

सचूकाकं  + ·25 ह ै|  

इसी तरह, ÿĳ B को 60% िवīािथªयŌ ने सही हल िकया, इसका अथª ह ै60% िवīािथªयŌ िजÆहŌन े

उस ÿĳ को हल िकया वे वø के दायé ओर िÖथत हŌगे, ±ेýफल के सारणी मान से (50-60=10%) 

का िसµमा मान + ·25 होगा अथाªत उस ÿĳ (B) का किठनता सचूकाकं  + ·25 ह ै|  

 

 

पनुः, ÿĳ C को 30% िवīािथªयŌ ने सही हल िकया, इसका अथª ह ै30% िवīािथªयŌ िजÆहŌने उस 

ÿĳ को हल िकया व ेवø के दायé ओर िÖथत हŌगे, ±ेýफल के सारणी मान स े(50-30=20%) का 

िसµमा मान + ·52 होगा अथाªत उस ÿĳ (C) का किठनता सचूकांक  + ·52 ह ै|  
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 इसी तरह, ÿĳ D को 80% िवīािथªयŌ न ेसही हल िकया, इसका अथª ह ै80% िवīािथªयŌ िजÆहŌन े

उस ÿĳ को हल िकया वे वø के दायé ओर िÖथत हŌगे, ±ेýफल के सारणी मान स े(50-80= -

30%) का िसµमा मान - .84  होगा अथाªत उस ÿĳ (D) का किठनता सचूकांक  - .84 ह ै|  

 

 

सं±ेप म¤, सभी पदŌ कì सापेि±क किठनता सचूकाकं िनÌनवत होगा-  

अंतर  

पद सं´या    िवīािथªयŌ कì ÿितशत 

सं´या िजÆहŌने ÿĳŌ 

का सही हल िकया 

किठनता सचूकांक  अतंर     

A    40    +.25  A-B=.50 

B   60   -.25  B-C=·77 

C    30   +.52  C-D=1.36 

D   80   -.84   

 

अतः यह ÖपĶ ह ैिक ÿĳ Dसबसे सरल तथा C सभी ÿĳŌ म¤ सबसे किठन ह ै| 

महÂवपणूª तÃय:  यिद N>50 (जहाँ N ÿĳ को सही हल करने वालŌ का ÿितशत ह)ै तो  मान 

ऋणाÂमक तथा यिद  N<50 तो  मान धनाÂमक होगा |   
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5.3.5 सम िवतरण के योµयता Öतर के आधार पर िविभÆन वगŎ म¤ िवभािजत करना 

(To divide a normal distribution into various categories on the basis of 
the ability level) 

इस िÖथित म¤ सामाÆय वø का ÿÂय± उपयोग करके िवīािथªयŌ  के एक बड़े समहू को ऐस ेकइª 
øमबĦ उप-समहूŌ म¤ िवभĉ िकया जाता ह ै िजसस े िक ÿÂयेक उप-समहू म¤ योµयता का िवÖतार 
अथाªत िवīािथªयŌ के ÿाĮाकंŌ का िवÖतार समान हो। इसके िलये सामाÆय िवतरण कì कुल दरूी  6 
मान ली जाती ह ै।  

उदाहरण-3 एक सामाÆय िवतरण समहू को पाचँ उपसमहूŌ म¤ िवभĉ कìिजये। ÿÂयेक उप समहू म¤ 

िÖथत ÿितशत बताइये। यिद िवīािथªयŌ कì सं´या 500 ह,ै तब बताइये ÿÂयेक उप समहू म¤ िकतने 

िवīाथê िÖथत ह§? 

सामाÆय िवतरण वø का िवÖतार -3 से +3 के मÅय ÿमखु łप से होते ह§, अतः सामाÆय िवतरण वø 

का िवÖतार 6  Z मÐूय (िसµमा दरूी) माना जाता ह ै। िजतन ेउपसमहूŌ म¤ सामाÆय िवतरण वø को 

िवभािजत करना ह,ै उस सं´या का भाग 6 म¤ िदया जाता ह ैतािक ÿÂयेक उपसमहू का समान िवÖतार 

²ात हो जाये। यिद हम¤ पाँच उपसमहूŌ म¤ सामाÆय िवतरण को िवभĉ करना है, तब ÿÂयेक उप समहू 

का िवÖतार 6/5 = 1.20 Z  मÐूय का होगा। ÿÂयेक उपसमहू का िवÖतार 1.20  Z मÐूय िनधाªåरत 

करते हòए पाँच उपसमहू म¤ सामाÆय िवतरण वø को िवभĉ करते ह§ । 

-3

A
B

C D
E

22.4% +22.57%
45.14%

23.84% 23.84%
3.59% 3.59%

 

Z मÐूय 

उपसमहू A का िवÖतार -3 से -1.80 तक      (50 – 46.41%)  3.59% 

उपसमहू B का िवÖतार -1.80 से -0.60 तक (46.41–22.57)     23.84% 

उपसमहू C का िवÖतार-0.60 से +0.60 तक  (22.57+22.57) 45.14% 

उपसमहू D का िवÖतार + 0.60 से +1.80 तक (46.41–22.57)   23.84% 

उपसमहू E का िवÖतार +1.80 से + 3.00 तक (50–46.41)         3.59% 

                                                कुल योग                         100% 
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ÿथम उपसमहू का िवÖतार िनधाªåरत करने के िलये बांयी ओर -3 Z मÐूय से 1.20 Z मÐूय को 

घटाया गया (3-1.20) जो िक -1.80 ÿाĮ हòआ। अतः ÿथम उपसमहू A का िवÖतार -3 से -1.80 

िनधाªåरत होता ह ै। इसी ÿकार उपसमहू का िवÖतार -1.80 से - 0.60 (1.80-1.20) तक िनधाªåरत 

िकया गया। उपसमहू B का िवÖतार -0.60 स े+0.60 तक िनधाªåरत िकया गया। उपसमहू D का 

िवÖतार +0.60 से +1.80 (0.60 +1.20) तक िनधाªåरत िकया गया। उपसमहू E का िवÖतार 

+1.80 से +3 तक िनधाªåरत हòआ। इस ÿकार ÿÂयेक उपसमहू का िवÖतार समान łप से 1.20 Z 

मÐूय िनधाªåरत ह ै। 

ÿथम उपसमहू का ÿितशत ²ात करने के िलये सवªÿथम-1.80  मÐूय का ÿितशत सारणी A से ²ात 

िकया गया जो िक 45.41 ÿाĮ हòआ। इस ÿकार मÅयमान िबÆद ुसे बांयी ओर के  Z मÐूय -1.80 का 

ÿितशत 46.41 ह§, जबिक मÅयमान िबÆद ुसे बांयी ओर का कुल ÿितशत 50 ह ैअतः -3 से -1.80 

का ÿितशत 50-46.41=3.59 ÿितशत ÿाĮ हòआ । इसी ÿकार समहू ठ का ÿितशत ²ात करते ह§ ।  

मÐूय -0.60 का ÿितशत सारणी । Ĭारा 22.57 ÿितशत ²ात हòआ, अतः उपसमहू C का ÿितशत 

²ात करने के िलये  मÐूय -1.80 के ÿितशत 46.41 म¤ से -0.60 Z मÐूय के ÿितशत 22.57 को 

घटाकर (46.41-22.57) 23.84 ÿितशत ÿाĮ िकया। उपसमहू B का ÿितशत -0.60 Z मÐूय के 

ÿितशत 22.57 तथा +0.60  मÐूय के ÿितशत 22.57 का योग (22.57+22.57) कर 45.14 

ÿितशत िनधाªåरत िकया गया। उपसमहू D का ÿितशत उपसमहू ठ के समान ही (46.41-22.57) 

23.84 ÿितशत ÿाĮ िकया। इसी ÿकार उपसमहू E का ÿितशत (50-46.41) 3.59 िनधाªåरत िकया 

गया। यिद सभी उपसमहूŌ के िनधाªåरत ÿितशत का योग िकया जाये तब यह योग लगभग 100 ÿाĮ 

होता ह ै। 

ÿÂयेक उपसमहू का ÿितशत िनधाªåरत होने के पĲात िनÌनिलिखत सýू Ĭारा ÿÂयेक उपसमहू म¤ िÖथत 

िवīािथªयŌ कì सं´या भी ²ात कर सकते ह§- 

िवīािथªयŌ कì सं´या =  
100

k dh la[;ksakfFkZ;| dqy fo kr izfr' dkmilewg 
                                  

सýू के आधार पर - 

ÿथम उपसमहू A के िवīािथªयŌ कì सं´या =  100
50059.3 

=17.95=18 

िĬतीय उपसमहू B के िवīािथªयŌ कì सं́ या = 
100

50084.23   =119.20=119 

ततृीय उपसमहू C के िवīािथªयŌ कì सं´या = 
100

50084.23   =225.70=226 
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चतथुª उपसमहू D के िवīािथªयŌ कì सं́ या = 
100

50014.45   =119.20=119 

पंचम उपसमहू E के िवīािथªयŌ कì सं´या = 
100

50059.3  =17.95=18 

 इस ÿकार िकसी सामाÆय िवतरण वø को िविभÆन उपसमहूŌ जैसे 3,4 व 6 उपसमहूŌ म¤ 

िवभािजत कर ÿÂयेक उपसमहू म¤ िÖथत ÿितशत िनधाªåरत कर सकते ह§ । जैसे िनÌनिलिखत िचý 

Ĭारा ÖपĶ ह-ै 

तीन उपसमहूŌ म¤ िवभĉ करना 

 O-1 +1-3 +3  

चार उपसमहूŌ म¤ िवभĉ करना 

 O-.1.50 +1.50-3 +3
 

छह उपसमहूŌ म¤ िवभĉ करना- 
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 -3

A
B

C D
E F23.84% 23.84%

-3 -2 -1 +1 +2 +3
2.28% 2.28%

13.59% 13.59%
34.13% 34.13%

 

5.3.6 दो सामाÆय िवतरणŌ के आ¸छादन के सÆदभª म¤ तुलना करना (To compare two 
normal distributions in term of overlapping) 
 

उदाहरण-1: छाý तथा छाýाओ ंके समहू पर एक बिुĦ परी±ण ÿशािसत िकया गया। िवīािथªयŌ  

का मÅयमान 105 तथा ÿमािणक िवचलन (S.D.)10 ÿाĮ हòआ, जबिक छाýाओ ंका मÅयमान 

101 तथा ÿमािणक िवचलन (S.D.)12 ÿाĮ हòआ। छाý तथा छाýाओ ंके पåरणामŌ को सामाÆय 

िवतरण के łप म¤ मानते हòए बताइये- 

i) िवīािथªयŌ के मÅयमान से िकतने ÿितशत छाýाओ ंके बिुĦ-लिÊध ÿाĮांक अिधक ह§? 

ii). छाýाओ ंके मÅयमान से िकतने ÿितशत छाýो के बिुĦ-लिÊध ÿाĮांक कम ÿाĮ हòए ह§? 

हल (i). सवªÿथम छाýाओ ंके मÅयमान तथा िवīािथªयŌ  के मÅयमान के मÅय िÖथत ÿितशत ²ात 

कर¤गे। ÿाĮ ÿितशत के छाýाओ ंके मÅयमान िबÆद ुके  दांयी ओर के कुल 50 ÿितशत म¤ स ेघटाकर 

उन छाýाओ ंके ÿितशत को ²ात कर सकते ह§ िजनकì बिुĦ-लिÊध िवīािथªयŌ  के मÅयमान से 

अिधक ह ै। 

Nk=k

e/;eku
Nk=k

e/;eku
Nk=

Nk=

37.07%

101 105

12
.9

3%
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छाýाओ ंके मÅयमान से िवīािथªयŌ  के मÅयमान तक ÿितशत ²ात करने के िलये  Z मÐूय ²ात 

कर¤गे- 

               मÐूय =
..DS

MX  = 
12

101105  = 
12
4 = .33  

0.33 मÐूय के आधार पर सारणी A का िनरी±ण करने से ÖपĶ होता ह ैिक छाýाओ ंके मÅयमान से 

िवīािथªयŌ  के मÅयमान तक 12.93 ÿितशत छाýाय¤ िÖथत ह§, अतः िवīािथªयŌ  के मÅयमान से 

अिधक कुल (50-12.93) 37.07 ÿितशत छाýाय¤ िÖथत ह§ । 

ii) छाýाओ ंके मÅयमान से िकतन ेÿितशत िवīािथªयŌ को बिुĦ-लिÊध ÿाĮांक कम ÿाĮ हòए ह§ 

सवªÿथम िवīािथªयŌ  के मÅयमान से छाýाओ ंके मÅयमान के मÅय िÖथत िवīािथªयŌ  का ÿितशत 

²ात कर¤गे। बांयी ओर के िवīािथªयŌ  के कुल 50 ÿितशत म¤ से ÿाĮ ÿितशत को घटाकर उन 

िवīािथªयŌ  के ÿितशत को ²ात कर सकते ह§, िजनकì बिुĦ-लिÊध छाýाओ ंके मÅयमान से कम ह ै। 

 

Nk=k

e/;eku
Nk=k

e/;eku
Nk=

Nk=

101

34.46%

105

15
.5

4%

 

िवīािथªयŌ  के मÅयमान से छाýाओ ंके मÅयमान तक बिुĦ-लिÊध ÿाĮाकं रखने वाले िवīािथªयŌ  

का ÿितशत होगा- 

 Z मÐूय =  
..DS

MX  = 
10

105101 =  
10

4 = -0.40   

-0.40 Z मÐूय के आधार पर सारणी A का िनरी±ण करने से ÖपĶ होता ह ैिक िवīािथªयŌ के 

मÅयमान तथा छाýाओ ंके मÅयमान के मÅय 15.54 ÿितशत छाý िÖथत ह§, अतः छाýाओ ंके 

मÅयमान से कम बिुĦ-लिÊध ÿाĮांक रखने वाले छाý (50-15.54) 34.46 ÿितशत ह§ । 
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5.4 सारांश 
सामाÆय सÌभाÓयता वø के आधार पर अनेक Óयावहाåरक समÖयाओ ंका समाधान भी िकया जाता 

ह ै। सामाÆय सÌभाÓयता वø के Ĭारा कुछ ÿमखु अनÿुयोग ह§| सामाÆय िवतरण वø का िनÌन 

िबÆदओु  ंकì ŀिĶ स ेअÂयिधक महÂव ह ै– 

1. इसका ÿयोग Óयावहाåरक शोध म¤ होता ह ै³यŌिक सामािजक िव²ानŌ के अिधकतर चर 

सामाÆय łप से िवतåरत होते ह§ जब िकसी बड़े Æयादशª या समÖत जीवसं´या से 

आकंड़े एकिýत िकया जाये |  

2. यह परी±णŌ को ÿमाणीकृत करने म¤ िकया जाता ह ै|  

3. परी±णŌ के पदŌ का किठनता गणुाकं कì तलुना कì जा सकती ह ै|  

4. इसका ÿयोग úेड देन ेम¤ िकया जाता ह ै|  

5. मलू ÿाĮांक को ÿमािणक ÿाĮांक म¤ पåरवितªत िकया जा सकता ह ै|  

6. यह Z ÿाĮांक अथवा मानक िनधाªåरत करने के काम आता ह ै|  

7. िकसी समहू म¤ िकसी ÿाĮांक से अिधक या कम अकं  पान ेवाले िवīािथªयŌ  कì सं´या 

²ात करना । 

8.  िकसी समहू म¤ िकÆहé दो ÿाĮांकŌ के बीच अकं ÿाĮ करन ेवाले िवīािथªयŌ  कì सं´या 

²ात करना | 

9.  िकसी समहू म¤ िकसी िवशेष िÖथित वाले िवīािथªयŌ  कì ÿाĮांक सीमाए ं²ात करना । 

10. िकसी परी±ण के ÿĳŌ कì सापेि±क किठनाइª Öतर ²ात करना । 

11. सम िवतरण के ÿĳŌ कì सापेि±क किठनाइª Öतर ²ात करना । 

12. दो सम िवतरणŌ का पारÖपåरक ‘आ¸छादन’ कì ŀिĶ स ेतलुना करना । 

5.5  शÊदावली 

 जेड मूÐय (Z value): Z अकं एक मानक अकं ह ै जो िक ÿाĮाकं िवतरण के औसत स े
िवचलन )ऊपर अथवा नीचे) को ÿदिशªत करता ह ै।  इसका सýू है -   

                    


MXz 


fopyuizkekf.kd 

ekue/;&izkIrkad
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 आ¸छादन (Overlapping): यिद दो सामाÆय िवतरण वø ह§ तथा मÅयमान म¤ कुछ अÆतर ह ै
तब ऐसी िÖथित म¤ एक सामाÆय िवतरण वø दसूरे सामाÆय िवतरण वø को थोड़ा ढक लेता ह ै। 
इसे ही आ¸छादन कहते ह§ । 

 मनोिव²ािनक परी±ण का किठनाई Öतर: एक मनोवै²ािनक परी±ण िनिमªत करते समय 
परी±ण के ÿÂयेक पद के किठनता Öतर कì गणना कì जाती ह ै। पद कì किठनाई Öतर स ेताÂपयª 
ÓयिĉयŌ के उस अनपुात अथवा ÿितशत स ेहोता ह ैजो िकसी पद का उ°र सही दे पाते ह§ । 
इसके िलए िनÌनिलिखत सýू का उपयोग कर सकते ह§| 

5.6 िनबÆधाÂमक ÿĳ 

1) एक िदये हòए िवतरण का मÅयमान 16 तथा ÿमािणक िवचलन 4 ह ै। यिद िवतरण को सामाÆय 
मान िलया जाये तो बताइये िक 12 तथा 20 कì सीमा म¤ िकतने ÿितशत ÿाĮांक ह§ एवं  18 से 
ऊपर तथा 8 से नीचे िकतने ÿितशत ÿाĮाकं ह§ । 

2) सामाÆय िवतरण मानते हòए मÅयमान =10, मानक िवचलन =5 

 िनÌनिलिखत सीमाओ ंके बीच पड़ने वाली िÖथितयाँ ²ात कìिजये- 

 अ) 5 तथा 15 ब) 10 तथा 20  स) 15 तथा 25 

3) एक परी±ण के 500 िवīािथªयŌ को सामाÆय सÌभाÓयता के आधार पर पाचँ ®िेणयŌ म¤ 
िवभािजत कìिजये। ÿÂयेक ®ेणी म¤ िकतने परी±ािथªयŌ के आने कì सÌभावना ह?ै 

4) यिद 1000 ÿयोºयŌ को सामाÆय सÌभाÓयता कì अवधारणा पर 5 ®ेिणयŌ A,B,C,D तथा E म¤ 
िवभĉ िकया जाये तो बताइये िक ÿÂयेक ®ेणी म¤ िकतने ÿयोºय आय¤गे। 

5) सामाÆयीकृत आविृ° से आप ³या समझते ह§? िनÌनिलिखत आविृ° िवतरण को सामाÆयीकृत 
आविृ° िवतरण म¤ पåरवितªत कìिजये- 

    वगाªÆतर  (C.I.) आविृ°  (f)   

                                               45.50    4  

   40.45   12 

   35.40   25  

   30.35   41  

   25.30   22  

   20.25   10  

   15.20    3  

   10.15    2  

6) सामाÆय िवतरण पर आधाåरत 500 िवīािथªयŌ के समहू का मÅयमान 40 तथा ÿमािणक 
िवचलन 8 ह,ै बताइये- 
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 i)  ÿाĮांक 25 से 35 के मÅय िवīािथªयŌ कì सं´या 

 ii) समान योµयता िवÖतार के आधार पर यिद समहू को 6 उपसमहूŌ म¤ िवभĉ कर¤ तब 

ÿÂयेक उपसमहू म¤ िÖथत िवīािथªयŌ कì सं´या बताइये। 

7) यिद मान िलया जाये िक जनसं´या म¤ िÖथत बिुĦ -लिÊध ÿाĮांक सामाÆय िवतरण के अनłुप ह§ 
तथा मÅयमान 100 व ÿमािणक िवचलन 15 ह,ै तब िनÌनिलिखत बिुĦ -लिÊध वाल ◌े 

ÓयिĉयŌ का ÿितशत ²ात कìिजये- 

 a)  130 से अिधक (Above130)        b) 125 से अिधक (Above125) 

 c)  85 से कम (Below 85)        d) 72 से कम (Below 72) 

 e) 110 से 115 के मÅय (Between 110 and 115) 

8) दो क±ा समहू Ĭारा िनÌनिलिखत परी±ण ÿाĮांक ²ात हòए। सामाÆय िवतरण के आधार पर 
बताय¤ िक -  

i) क±ा 9 के िकतने िवīाथê, क±ा 10 के मÅयमान कì अप±ेा अिधक अकं ÿाĮ कर¤गे? 

ii) क±ा 10 के िकतने िवīाथê क±ा 9 के मÅयमान कì अपे±ा कम अकं ÿाĮ कर¤गे?  

           समहू (Groups)   Class 9 Class 10 

 मÅयमान (Mean)    48     56 

 ÿमािणक िवचलन (SD)               8     12  

            N   500     800 

9) िकसी सामाÆय ²ान परी±ण म¤ सामाÆय िवतरण के अÆतगªत मÅयमान 100 तथा ÿमािणक 
िवचलन 20 ह ै।  
i) 85 तथा 120 के मÅय िकतने ÿितशत ÿाĮाकं ह§? 
ii) मÅय के 65 ÿितशत, 70 ÿितशत, 75 ÿितशत, 80 ÿितशत िकन ÿाĮांकŌ के मÅय िÖथित 

ह§? 
10) िकसी समहू के øमशः A,B,C,D चार समÖयाओ ंको 20 ÿितशत, 32 ÿितशत, 44 ÿितशत, 

50 ÿितशत ने हल िकया। समÖया A तथा B समÖया C तथा D के मÅय किठनाई के अÆतर कì 
तलुना कìिजये। 

11) एक ÿसामाÆय िवतरण म¤ मÅयमान  (Mean)18 तथा ÿमािणक िवचलन  (S.D.) 4 हो तो 
ÿाĮांक 10 के नीचे िकतने ÿितशत हŌगे? 

12) िकसी िवतरण स ेसÌबिÆधत सचूनाय¤ िनÌनिलिखत ह§- 

मÅयमान (Mean) = 11.35 
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ÿमािणक िवचलन (S.D.) = 3.03 

          N = 120 

िवतरण म¤ ÿसामाÆयता कì कÐपना करते हòए यह बतायइ ेिक ÿाĮांक 9 तथा ÿाĮाकं 17 के बीच 

िकतने ÿितशत के सेज पड़ते ह§ । 

13) िकसी सामाÆय िवतरण का मÅयमान 16 ह ैतथा ÿमािणक िवचलन 4 ह ै। यह बताइये िक मÅय 
के 75 ÿितशत केसेज िकन सीमाओ ंके बीच हŌगे? 

14) 500 िवīािथªयŌ को एक परी±ण के ÿाĮाकंŌ के आधार पर चार वगō म¤ िवभािजत करना ह ै। 
सामाÆय िवतरण के आधार पर ÿÂयेक वगª म¤ िकतन ेछाý आय¤गे? 

15) बिुĦ -लिÊध ÿाĮांक सामाÆय िवतरण के अनłुप ह§ तथा मÅयमान 100 व ÿमािणक िवचलन 
10 ह,ै तब िनÌनिलिखत बिुĦलिÊध वाले िवīािथªयŌ का ÿितशत बताइये- 

  (a) 120 से अिधक (Above120) 

  (b) 90 से कम (Below 90) 

16) सामाÆय सÌभाÓयता वø के िविभÆन अनÿुयोगŌ का वणªन कर¤। 
17) सÌभाÓयता के अÆतगªत सामाÆय सÌभाÓयता वø के महÂव को ÖपĶ कर¤। 
18) सामाÆय सÌभाÓयता वø से आप ³या समझते ह§? सामाÆय सÌभाÓयता कì उपयोिगता का वणªन 

कर¤। 

उ°र:   1. 12 तथा 20 कì सीमा म¤ 68.26 ÿितशत 

             18 ÿाĮांक से ऊपर 30.85 ÿितशत 

              8 ÿाĮांक से नीचे 2.28 ÿितशत 

2.   अ) 68.26 ÿितशत    ब) 47.72 ÿितशत     स) 15.73 ÿितशत (49.86-34.13) 

3. उपसमहू A=18, B=119, C=226, D=119, E=18 

4. उपसमहू A=36, B=238, C=452, D=238, E=36 

5. वगाªÆतर (C.I.))  िनरीि±त आविृ°  सामÆयीकृत आविृ° 

     55.50                       1   1 

     45.50   4   4 

    40.45   12   13 

    35.40   25   27 

    30.35   41   33 
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    25.30   22   26 

    20.25   10   12 

    15.20   3   3 

    10.15   2   1 

    N=120 N=120 

6. अ) ÿाĮाकं 25 से 35 के मÅय 23.75 ÿितशत (46.99-23.24) अतः िवīािथªयŌ कì सं´या 

119                  ब) उपसमहू A=11, B=68, C=171, D=171, E=68, F=11 

7.  a) 2.28 ÿितशत (50-47.72) 

 b) 4.75 ÿितशत (50-45.25) 

 c) 15.87 ÿितशत (40-34.13) 

 d) 3.07 ÿितशत (50-46.93) 

 e) 9.27 ÿितशत (34.13-24.86) 

8. i)  15.87 ÿितशत (िवīािथªयŌ कì सं´या 79) 

 ii)  20.15 ÿितशत (िवīािथªयŌ कì सं´या 201) 

9. i)  61.47 (34.13+27.34) 

 ii)  मÅय के 65 ÿितशत कì ÿाĮाकं सीमा 81.40 से 118.60 

     मÅय के 70 ÿितशत कì ÿाĮाकं सीमा 79.20 से 120.80 

     मÅय के 75 ÿितशत कì ÿाĮाकं सीमा 77.00 से 123.00 

     मÅय के 80 ÿितशत कì ÿाĮाकं सीमा 74.40 से 125.60 

10. समÖया      हल िकये गये िवīािथªयŌ का ÿितशत       किठनता Öतर 

 A              20%    0.84 

 B          32%    0.47 

 C            44%    0.15 

 D           50%    0 

11 2.28 ÿितशत (50-47.72) 
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12. 75.09 ÿितशत (28.23+46.86) 

13. ÿाĮांक सीमा 11.40 से 20.60 

14. उपसमहू A=33, B=217, C=217, D=33 

15. (a) 2.28% (b) 15.87% 

Table A 

सामाÆय सÌभाÓयता वø के अंतगªत ±ेýफल 

(AREA UNDER NORMAL PROBABILITY CURVE) 

इस तािलका कì सहायता से सामाÆय िवतरण म¤ M तथा SD के अÆतगªत आने वाले केसेज को ²ात 

िकया जाता ह,ै जैसे M तथा 1.47 SD के मÅय िनÌन तािलका के अनसुार 42.92% केसेज ह§ । 

िसगमा दरूी  (SDDistance)को  Z-Score भी कहते ह§ । 

(कुल ±ेý 10000 सं´याओ ंके आधार पर) 

X/SD .00 .01 .02 .03 .04 .05 .06 .07 .08 .09 

0.0 0000 0040 0080 0120 0160 0199 0239 0279 0319 0359 

0.1 0398 0438 0478 0517 0557 0596 0636 0675 0714 0753 

0.2 0793 0832 0871 0910 0948 0987 1026 1064 1103 1141 

0.3 1179 1217 1255 1293 1331 1368 1406 1443 1480 1517 

0.4 1554 1591 1628 1664 1700 1736 1772 1808 1844 1879 

0.5 1915 1950 1985 2019 2054 2088 2123 2157 2190 2224 

0.6 2257 2291 2324 2357 2389 2422 2454 2486 2517 2549 

0.7 2580 2611 2642 2673 2704 2734 2764 2794 2823 2852 

0.8 2881 2910 2939 2967 2995 3023 3051 3078 3106 3133 

0.9 3159 3186 3212 3238 3264 3290 3315 3340 3365 3389 

1.0 3413 3438 3461 3485 3508 3531 3554 3577 3599 3621 

1.1 3643 3665 3686 3708 3729 3749 3770 3790 3810 3830 

1.2 3849 3869 3888 3907 3925 3944 3962 3980 3997 4015 

1.3 4032 4049 4066 4082 4099 4115 4131 4147 4162 4177 
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1.4 4192 4207 4222 4236 4251 4265 4279 4292 4306 4319 

1.5 4332 4345 4357 4370 4383 4394 4406 4418 4429 4441 

1.6 4452 4463 4474 4484 4495 4505 4515 4525 4535 4545 

1.7 4554 4564 4573 4582 4599 4608 4616 4625 4633 4639 

1.8 4641 4649 4656 4664 4671 4678 4686 4693 4699 4706 

1.9 4713 4719 4726 4732 4738 4744 4750 4756 4761 4767 

2.0 4772 4778 4783 4788 4793 4798 4803 4808 4812 4817 

2.1 4821 4826 4830 4834 4838 4842 4846 4850 4854 4857 

2.2 4861 4864 4868 4871 4875 4872 4881 4884 4887 4890 

2.3 4893 4896 4898 4901 4904 4878 4909 4911 4913 4916 

2.4 4918 4920 4922 4925 4927 4906 4931 4932 4934 4936 

2.5 4938 4940 4941 4943 4945 4929 4948 4949 4951 4952 

2.6 4853 4955 4956 4957 4959 4946 4961 4962 4962 4964 

2.7 4965 4966 4967 4968 4969 4960 4971 4972 4973 4974 

2.8 4974 4975 4976 4977 4977 4978 4979 4979 4980 4981 

2.9 4981 4982 4982 4983 4984 4984 4985 4985 4986 4986 

3.0 4986.5 4986.9 4987.4 4987.8 4988.2 4988.6 4988.9 4989.3 4989.7 4990.0 

3.1 4990.3 4990.6 4991.0 4991.3 4991.6 4991.8 4992.1 4992.4 4992.4 4992.91 

3.5 4997.674          

4.0 4999.683          

5.5 4999.966          

5.0 4999.997133          
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Table B 

सामाÆय ÿाियकता वø कì कोिटयाँ (Ordinates of the Normal Probablity Curve) 

Z 0.00  0.01 0.02 0.03 0.04 0.05 0.06 0.07 0.08 0.09  

0.0 .3989 .3989 .3989 .3988 .3986 .3984 .3982 .3980 .3977 .3973 

0.1 .3970 .3965 .3961 .3956 .3951 .3945 .3939 .3932 .3925 .3918 

0.2 .3910 .3902 .3894 .3885 .3876 .3867 .3857 .3847 .3836 .3825 

0.3 .3814 .3802 .3790 .3778 .3765 .3752 .3739 .3725 .3712 .3697 

0.4 .3683 .3668 .3653 .3637 .3621 .3605 .3589 .3572 .3555 .3538 

0.5 .3521 .3503 .3485 .3467 .3448 .3429 .3410 .3391 .3372 .3352 

0.6 .3332 .3312 .3292 .3271 .3251 .3230 .3209 .3187 .3166 .3144 

0.7 .3123 .3101 .3079 .3056 .3034 .3011 .2989 .2966 .2943 .2920 

0.8 .2897 .2874 .2850 .2827 .2803 .2780 .2756 .2732 .2709 .2685 

0.9 .2661 .2637 .2613 .2589 .2565 .2541 .2516 .2492 .2468 .2444 

1.0 .2420 .2396 .2371 .2347 .2323 .2299 .2275 .2251 .2227 .2203 

1.1 .2179 .2155 .2131 .2107 .2083 .2059 .2036 .2012 .1986 .1965 

1.2 .1942 .1919 .1895 .1872 .1849 .1826 .1804 .1781 .1758 .1736 

1.3 .1714 .1691 .1669 .1647 .1626 .1604 .1582 .1561 .1539 .1518 

1.4 .1497 .1476 .1456 .1435 .1415 .1394 .1374 .1354 .1331 .1315 

1.5 .1295 .1276 .1257 .1238 .1219 .1200 .1182 .1163 .1145 .1127 

1.6 .1109 .1092 .1074 .1057 .1040 .1023 .1006 .0989 .0973 .0957 

1.7 .0940 .0925 .0909 .0983 .0878 .0863 .0848 .0833 .0818 .0809 

1.8 .0790 .0775 .0761 .0748 .0734 .0721 .0707 .0694 .0681 .0669 

1.9 .0056 .0644 .0632 .0620 .0608 .0596 .0584 .0573 .0562 .0551 

2.0 .0540 .0529 .0519 .0508 .0498 .0488 .0478 .0468 .0459 .0449 
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2.1 .0440 .0431 .0422 .0413 .0404 .0395 .0387 .0379 .0371 .0363 

2.2 .0355 .0347 .0339 .0332 .0325 .0317 .0310 .0303 .0297 .0290 

2.3 .0283 .0277 .0270 .0264 .0258 .0252 .0246 .0241 .0235 .0229 

2.4 .0224 .0219 .0213 .0208 .0203 .0198 .0194 .0189 .0184 .0180 

2.5 .0175 .0174 .0167 .0163 .0158 .0154 .0151 .0147 .0143 .0139 

2.6 .0136 .0132 .0129 .0126 .0122 .0119 .0116 .0113 .0110 .0107 

2.7 .0104 .0101 .0099 .0096 .0093 .0091 .0088 .0086 .0084 .0081 

2.8 .0079 .0077 .0075 .0073 .0071 .0069 .0067 .0065 .0063 .0061 

2.9 .0060 .0058 .0056 .0055 .0055 .0053 .0051 .0050 .0078 .0047 

3.0 .0044 .0043 .0042 .0040 .0039 .0038 .0037 .0036 .0035 .0034 

3.5     .00087 

4.0     .00013 

4.5   .000016 

 

5.0  .0000015 
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इकाई - 6 

असामाÆय (असमिमत) िवतरण 
Asymmetrical Distribution 

6.1    ÿÖतावना 
6.2    उĥÔेय 
6.3    सामाÆयता से िवचलन के कारण   
6.4   सामाÆयतया स ेिवचलन/ असामाÆय िवतरण 
6.5    िवषमता 
6.6    ककुदता 
6.7    ककुदता का माप  
6.8     िवषमता िवतरण का सामाÆयीकरण  
6.9     सारांश 
6.10    शÊदावली 
6.11    िनबÆधाÂमक ÿĳ 
6.12    सÆदभª úÆथ सचूी 

6.1 ÿÖतावना 
           इसस ेपवूª कì इकाई म¤ आपन ेसामाÆय सÌभाÓयता वø के अनÿुयोगŌ का अÅययन िकया| 

जैसा िक आपने अÅययन िकया िक सामाÆय सÌभाÓयता वø एक सैĦािंतक सकंÐपना ह,ै सामाÆय 

िÖथित म¤ इसका पाया जाना असभंव ह ै। सामाÆय िवतरण वø के फैलाव एवं  उसकì िनिĲत ऊँचाई 

म¤ यिद थोड़ा भी अÆतर होता ह ैतो इसे असमिमत िवतरण या असामाÆय िवतरण माना जाता ह ै। 

असामाÆय िवतरण के बहòत से कारण हो सकते ह§| असमाÆयता कì ÿकृित के आधार पर इसे दो 

ÿकार म¤ बांटा जाता ह ै- ÿथम- सामाÆय िवतरण के फैलाव म¤ अतंर होने कì िÖथित म¤ वø को 

िवषमता वाला वø कहा जाता ह ैतथा  सामाÆय िवतरण कì ऊँचाई म¤ अतंर होन ेकì िÖथित को वø 

कì ककुदता कì सं²ा दी जाती ह ै । वतªमान इकाई म¤ आप असामाÆय िवतरण के इÆहé दो ÿकार 

िवषमता तथा ककुदता को िवÖतारपवूªक अÅययन कर¤गे । 

6.2 उĥेÔय 
इस इकाई के अÅययन के उपराÆत आप - 

 असामाÆय िवतरण के संÿÂयय को समझ सक¤ गे । 

 असामाÆय िवतरण के अतंगªत िवषमता का अथª को समझ सक¤ गे । 
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 धनाÂमक िवषमता व ऋणाÂमक िवषमता के मÅय अतंर को समझ सक¤ गे । 

 असामाÆय िवतरण के अतंगªत ककुदता के अथª तथा उसके िविभÆन łपŌ को समझ सक¤ गे । 

 असामाÆय िवतरण कì िवषमता को दरू करने हते ुसामाÆय िवतरण बनाने कì ÿिøया को समझ 
सक¤ गे ।  

6.3 सामाÆयता से िवचलन के कारण (Causes of Divergence form 
Normality) - 

सामाÆयतया स ेिवचलन के कुछ िनÌनिलिखत कारण ह§ - 

1  Æयादशª (Sample) कì िवशेषताओ ंपर ही हमारे पåरणामŌ कì शĦुता तथा यथाथªता िनभªर 
करती ह ै। अत: Æयादशª का चयन करते समय िजन ÓयिĉयŌ का चयन िकया जाये वे सÌपणूª 
जनसं´या का ÿितिनिधÂव कर¤। उदाहरणाथª, यिद हमारे Æयादशª म¤ अिधकांश बालक 
कुशाú बिुĦ अथवा मÆद बिुĦ हŌगे तो उनके बिुĦ फलाकंो का िवतरण समान नहé होगा। 
ÖपĶ ह ैिक Æयादशª ऐसा हो िक उसम¤ पåरणाम संबंधी गणु अथवा िवशेषता का िवतरण भी 
सम हो। साथ ही, Æयादशª बहòत छोटा न हो। 

2  Æयादशª चयन म¤ कुछ अÆय कारक भी होते ह§ िजनका पåरणाम संबंधी िवशेषता से संबंध 
होता ह,ै जैस े - आय,ु सामािजक Öतर, भाषा ²ान आिद जो पåरमापाकंो के िवतरण म¤ 
िवषमता उÂपÆन कर देते ह§ । ऐस ेकारकŌ का भी िवशेष Åयान रखना चािहये। 

3  ÿयोग म¤ लाये जान ेवाले परी±णŌ का िनमाªण (Test Construction) उिचत ढंग स ेिकया 
जाये, साथ ही उनकì िवĵसनीयता एव ंवैधता का Öतर भी उ¸च हो। 

4  परी±ण न तो अिधक किठन हो और न ही अिधक सरल। परी±ण का उिचत किठनाइª Öतर 
िनधाªåरत िकया इसके अभाव म¤ पåरमापाकं या तो वø के दायé दायé ओर अिधक पड़¤गे 
अथवा बायé ओर। फलत: िवतरण सम नहé रह पायेगा। 

5  परी±ण-पýŌ के फलांकन (Scoring) एव ंÿशासन (Administration) तरीके म ेभी कोइª 
ýिुट नहé रहनी चािहये। 

6  परी±ा म¤ परी±ािथªयŌ का पणूª सहयोग ÿाĮ करन ेका ÿयास करना चािहये। 

7 परी±ािथªयŌ को इस बात के िलये ÿोÂसािहत िकया जाना चािहये िक वे परी±ण को गंभीर 

łप से Öवीकार करके अपन ेकौशल का मह°म ÿदशªन कर¤। 

6.4 सामाÆयता से िवचलन (असामाÆय िवतरण) (Divergence from 
Normality/ Asymmetrical Distribution)  
सामाÆय सÌभाÓयता वø एक सैĦािÆतक कÐपना ह ै िजसके कारण उसके िवतरण का फैलाव एव ं

उसकì ऊँचाई पणूªतः िनिĲत ह ै। इसी कारण से िवचलन के िविभÆन मापको के मÅय एक िनिĲत 

सÌबÆध होता ह ै। सामाÆयतः ÿाĮ आकँड़Ō के आधार पर िनिमªत वø सामाÆय सÌभाÓयता वø के 
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अनłुप ÿाĮ नहé होता है, उसम¤ सामाÆय सÌभाÓयता वø कì तलुना म¤ असामाÆयता िनिहत होती है, 

ऐसे िवतरण को असामाÆयता िवतरण कहा जाता ह ै। 

अथाªत असमिमत िवतरण म¤ आविृ°यŌ के बढ़ने व घटने के øम म¤ अÆ तर पाया जाता ह ै। आविृ°याँ 

िजस øम म¤ बढ़ती ह ैअिधकतम िबÆ द ुपर पहòचँने के पÔ चात उसी øम म¤ नहé घटती । ऐसे िवतरण 

का वø घÁ टी के आकार वाला व दाय¤ या बाय¤ झकुाव िलए हòए होता ह ै। ऐसे िवतरण म¤ समाÆ तर 

माÅ य, मÅ यका एवं  बहòलक के मÐू य असमान होते ह§ तथा चतथुªको के अन ् तर भी असमान होते ह§ 

तथा मÅ यका म¤ दोनŌ चतथुªको के अÆ तर भी असमान होते ह§ । इस ÿकार के िवतरण म¤ िवषमता कì 

उपिÖथित होती ह ै। 

िवतरण के फैलाव म¤ यिद अÆतर ह ै तब उसे िवतरण कì िवषमता कहा जाता ह ै जबिक सामाÆय 

िवतरण कì ऊँचाई म¤ अÆतर ह ैतब उसे कुकुदता कहा जाता ह ै। 

सामाÆय िवतरण वø म¤ हमन ेदेखा िक माÅय, मÅयाँक तथा बहòलाँक तीनŌ एक ही िबÆद ुपर रहते ह§ 
तथा वø के दोनŌ ओर के अĦª भाग एक समान होते ह§ साथ ही, उनम¤ समिमित(Symmetry) भी 
होती ह ै। यही वø कì आदशª िÖथित होती ह ै। इसके िवपåरत, यिद वø इसस ेिभÆन िÖथित म¤ आये 
तो हम कह¤गे िक िवतरण िवषम हो गया ह ैतथा वø अपन ेआदशª Öवłप स ेहट गया ह ै। िवतरण म¤ 
यह िवषमता अथवा सामाÆयता से िवचलन दो कारणŌ स ेउÂपÆन होती ह-ै 

1. िवषमता 

2. कुकुदता 

6.5 िवषमता  (Skewness)  

िवतरण म¤ िवषमता का अथª ह,ै समिमित का अभाव। जब िवतरण के ÿाĮांक अपन ेमÅय िबÆद ुस े
इधर उधर एक समान łप से िवतåरत नहé होते ह§ तो ऐसी िÖथित म¤ िवतरण के माÅय, मां Åयाक तथा 
बहòलांक एक ही िबÆद ुपर न पड़कर अलग - अलग पड़ते ह§ । पåरणामत: वø का संतलुन िबगड़ 
जाता ह ैतथा उसम¤ समिमित न रह पान े के कारण वø िवषम (Skewed curve) बन जाता ह ै । 
िवषमता कì िÖथित म¤ वø रेखा कì सडुौलता नĶ हो जाती ह ैऔर आकृित घÁटाकार नहé रह पाती। 

“A distribution is said to be ‘Skewed’ when the mean and median fall at 
different points the distribution and the balance (Centre of Gravity) is shifted to 
one side or the other, either left or right.” H.E. Garrett.  

दसूरे शÊदŌ म¤, िवषमता का माप एक ऐसा सं´ याÂ मक माप ह,ै जो िकसी ®ेणी कì असमिमतता 

(Asymmetry) को ÿकट करता ह ै। एक िवतरण को िवषम कहा जाता ह,ै जबिक उसम¤ समिमतता 

(Symmetry) का अभाव हो, अथाªत मापŌ के िवÖ तार के एक ओर या दसूरी ओर ही मÐू य  केिÆþत 

हो जाते ह§ ।  (A distribution is said to be skewed if it is lacking  in symmetry that 

is in the measure tend to pile up at one end or the other of the range of 
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measures) िसÌ पसन और काफका के अनसुार:- 'िवषमता अथवा असमिमतता एक आविृ° 

िवतरण कì िवशेषता ह ैजो एक ओर अिधकतम आविृ° के साथ अÆ य ओर कì अपे±ा अिधक झकु 

जाता ह ै।' (Skewness or asymmetry is the attribute of frequency distribution that 

extends further on one side of class with the highest frequency than on the 

other)  मौåरस हमबगª के अनसुार:- ''िवषमता एक आविृ° िवतरण से असमिमतता अथवा 

समिमतता के अभाव को आकार के łप म¤ बतलाता ह ै। यह ल±ण केÆ þीय ÿविृ° के कुल मापŌ के 

ÿितिनिध का िनणªय हते ुिवशेष महÂ व का ह ै। (Skewness refers to the asymmetry or lack 

of symmetry in the shape of a frequency distribution. This characteristic is of 

particular importance in connection with judging the typicality of certain 

measures of central tendency). 

 सं±ेप म¤, िकसी िवतरण कì समिमतता से दरू हटने कì ÿविृ° ही िवषमता कहलाती ह ै।  

सामाÆय-िवतरण म¤ माÅय तथा मÅयांक दोनŌ का मान एक ही होता ह ैतथा िवषमता शÆूय होती ह ै। 
माÅय तथा मÅयांक िजतना ही एक दसूरे  के अिधक समीप हŌगे उतनी ही वø मे िवषमता कम हो 
जायेगी तथा उतनी ही अिधक िवतरण सम होगा । यह िवषमता भी दो ÿकार कì होती ह ै। 

(अ) धनाÂमक  िवषमता  (Positive Skewness) - धनाÂमक  िवषमता मे अिधकतर आकंड़े 

बायी ओर रहते ह§ तथा दायé ओर थोड़े आकंडे रहते ह§ और दरू  तक फैले होते ह§ अथाªत माÅय 

से कम मान वाले आकंड़े बहòत अिधक होते ह§ तथा उसस ेअिधक मान वाले आकंड़े कम होते 

ह§, लेिकन वे माÅय से बहòत अिधक दरू  तक फैले रहते ह§ । दसूरे  शÊदŌ म¤, जब अिधकतर आकंड़े 

म¤ आविृ°या ंअिधक होती ह ैतथा ऊपर के आकंड़Ō म¤ øम तब िवतरण म¤ सरकारी िवषमता 

अथवा दायé और ितरछापन आ जाता ह ै। उदाहरणाथª, यिद ÿĳपý किठन हो िजसस ेअिधकांश 

छाýŌ के अकं कम आय¤, आध ेसे अिधक इसम¤ मÅयांक माÅय से कम होता ह ैतथा यह माÅय 

के बायé ओर पड़ता ह ैअथाªत आध ेसे अिधक छाýŌ के अकं  माÅय से कम होते ह§ । 

अथाªत यिद वø का झकुाव दािह नी ओर ह ैतो उस वø म¤ धनाÂ मक िवषमता होगी । धनाÂ मक 
िवषमता रखने वाले िवतरण म¤ समाÆ तर माÅ य का मÐू य )(X , मÅ यका (Md) तथा बहòलक (Z) से 
अिधक होता ह ै। यिद धनाÂ मक िवषमता वø को िबÆ दरेुखीय िचý पर ÿदिशªत िकया जाये तो वø 
का लÌ बा भाग अिधक चर वाले Ö थानŌ को जाता ह ै । धनाÂ मक िवषमता वø म¤ सवªÿथम, िफर 

मÅ यका और अÆ त म¤ समाÆ तर माÅ य आता ह ैअथाªत )(X  > Md  > Z .  
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िचý 

 

(ब) ऋणाÂमक  िवषमता  (Negative Skewness) – ऋणाÂमक  िवषमता म¤ अिधकतर 
आकंड़े माÅय के दायé ओर एकिýत हो जाते ह§ अथाªत माÅय स े अिधक मान वाले आकंड़े कì 
सं´या अिधक होती ह ैतथा वे एक दसूरे  के पास सटे हòए होते ह§ । दसूरे  शÊदŌ म¤, जब अिधकतर 
आकंड़े पैमान ेके ऊपरी छोर कì ओर हŌ अथाªत ऊँच ेफलाकंो म¤ आविृ°या ंअिधक हŌ तथा नीच े
फलाकंो म¤ कम हो तो यह ऋणाÂमक  िवषमता कहलाती ह ैअथवा बायé ओर ितरछापन आ जाता 
ह ैउदाहरणाथª, यिद ÿĳपý क±ा Öतर कì ŀिĶ स ेअÂयÆत सहज हो िजसस ेअिधकांश छाý अ¸छे 
अकं  ÿाĮ करते ह§, तब यह िÖथित होती ह ै। इसम¤ मÅयांक माÅय से अिधक होता ह ैतथा वह माÅय 
के दायé ओर पड़ता ह ैअथाªत आध ेसे अिधक छाýŌ के अकं माÅय से अिधक होते ह§ । 

अथाªत यिद वø का झकुाव दािहनी ओर न होकर बायé ओर अिधक हो तो िवषमता ऋणाÂ मक 

होगी। यिद समाÆ तर माÅ य का मÐू य, मÅ यका और बहòलक से कम होता ह ैतो िवषमता ऋणाÂ मक 

होगी। इस ेिबÆ द ुरेखीय िचý पर ÿदिशªत िकया जाय तो वø का लÌ बा भाग कम मÐू य वाले Ö थानŌ 

को जाता ह ै। ऋणाÂ मक िवषमता म¤ सवªÿ थम समाÆ तर माÅ य, िफर मÅ यका और अÆ त म¤ बहòलक 

आता ह,ै अथाªत X< M< Z  

िवषमता का सचूकांक िनÌनिलिखत सýूŌ कì सहायता से िनकाला जाता ह ै- 



112 
 

  
  

 

यिद िवतरण के ÿाĮांक मÅयमान से बायé ओर अिधक िवतåरत हŌ तब धनाÂमक िवषमता 

(Positive Skewness) मानी जाती ह ै। इसके िवपरीत यिद मÅयमान से दायé ओर अिधक ÿाĮांक 

िवतåरत हŌ तब ऋणाÂमक िवषमता (Negative Skewness) होती ह ै । धनाÂमक िवषमता तथा 

ऋणाÂमक िवषमता को एक ही रेखािचý के माÅयम स ेसमझा सकता ह ै- 
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धनाÂमक िवषमता के अÆतगªत मÅयमान का मान मÅयाकं (Median) से अिधक  होता ह,ै जबिक 

ऋणाÂमक िवषमता के अÆतगªत मÅयमान का मान मÅयाकं कì अपे±ा कम होता ह ै। मÅयमान तथा 

मÅयांक (Median) के मान म¤ िजतना अिधक अÆतर होता ह,ै वø िवषमता कì माýा उतनी ही 

अिधक होती ह ै। िनÌनिलिखत सýू Ĭारा िवतरण कì िवषमता ²ात कर सकते ह§- 

 िवषमता (Skewness) = 
 

fopyuizkekf.kd 

kade/;&ekue/;3
  Sk =  


MdM 3   

इसी ÿकार िनÌनिलिखत सýूŌ Ĭारा भी िवषमता (Skewness) ²ात कì जा सकती ह-ै 
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 िवषमता  Sk =
13

13 2
QQ
MedianQQ


  

 जबिक Q3= चतथुा«क तीन व Q1 = चतथुा«क एक 

          अथवा,  िवषमता  Sk =
2

1090 PP  – P50 

 जबिक P = शतांशीय (Percentile ) मान 

उपयुªĉ िवषमता ²ात करने कì िविधयŌ Ĭारा ÿाĮ िवषमता कì माýा म¤ अÆतर आता ह ै । इसका 

कारण िभÆन-िभÆन सÆदभª िबÆदओु ंका ह ै । ÿथम िविध म¤ गणना का आधार मÅयमान व मÅयांक 

(Median) ह,ै जबिक दसूरी व तीसरी िविध म¤ गणना का आधार मÅयाकं अथवा शतांशीय मान 50 

(P50) ह ै। यिद दो अथवा अिधक िवतरणŌ कì िवषमता के मÅय पारÖपåरक तलुना करनी हो तब 

एक ही िविध Ĭारा गणना करना अिधक उपयĉु होता ह ै। 

इस ÿकार आपने देखा िक िवषमता धनाÂ मक अथवा ऋणाÂ मक दोनŌ ही ÿकार कì हो सकती ह ै। 

दसूरी बात यह ह ै िक िवषमता कम या अिधक हो  सकती ह ै । यिद वø कम फैला हòआ हो तो 

िवषमता साधारणतया कम और वø के अिधक फैला होने कì दशा म¤ िवषमता अिधक होती ह ै। 

आविृ° िवतरण के िविभÆ न Ö वłपŌ म¤ केÆ þीय ÿविृ° के मापŌ कì िÖथित को अúिलिखत  आकंड़Ō 

के माÅयम से आप समझ सकते ह§-  

आवृि° िवतरण के िविभÆ न Ö वłप:  

आकार 

(Size) 

अ ब स 

 आवृि° (Frequency) आवृि° (f) आवृि° (f) 

5 10 10 10 

10 30 90 20 

15 50 50 30 

20 70 40 40 

25 50 30 50 

30 30 20 90 

35 10 10 10 

िवषमता  िवषमता का अभाव 

(Symmetrical) 

अस मिमत 

(Asymmetrical) 

असमिमत 

(Asymmetrical)  
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समिमत  धनाÂ मक िवषमता  

(Positively 

Skewed)  

ऋणाÂ मक िवषमता 

(Negatively Skewed)   

माÅ यŌ कì 

िÖथित 

Position of 

Average   

Mean = Median= 

Mode  

M > Md > Mo M < Md < Mo  

चतथुªक 

Quartiles  

Q3- Md= Md - Q1  (Q3 – Md) >  

(Md – Q1)  

Q3- Md < Md – Q1 

वø 

(Curve)  

ÿसामाÆ य (Normal)  धनाÂ मक िवषमता 

(Positively Skewed 

or Skewed to the 

Right  

ऋणाÂ मक िवषमता 

(Negatively Skewed 

or Skewed to the 

Right)  

िवषमता गुणांक का पåरकलन (Computation of the measures of Skewness): 
िवषमता धनाÂ मक या ऋणाÂ मक हो सकती ह ै । धनाÂ मक एवं  ऋणाÂ मक माýा ²ात करने हते ु

िवषमता के मापŌ का उपयोग िकया जाता ह ै। िवषमता के चार माप होते ह§ तथा इनम¤ से ÿÂ येक माप 

को दो łपŌ म¤ ÿदिशªत िकया जा सकता ह,ै िजÆ ह¤ िनरपे± माप (Absolute Measure) तथा सापे± 

माप (Relative Measure) कहते ह§ । िवषमता के िनरप±े माप Ĭारा िवषमता कì कुल माýा 

(Degree) तथा धनाÂ मक (+) व ऋणाÂ मक (-) ÿकृित माý ही ²ात हो पाती ह ै । यह माप 

तलुनाÂ मक अÅ ययन हते ु उपय³ु त  नहé होता। अत: दो या दो से अिधक िवतरणŌ के तलुनाÂ मक 

अÅ ययन हते ु िवषमता का सापे± माप महÂ वपणूª होता ह ै । ये सापे± माप िवषमता गणुाकं 

(Coefficient of Skewness) कहलाता ह,ै िजसे सकेंता±र (J)  Ĭारा Ó य³ त िकया जाता ह ै । 

िजस ®ेणी का िवषमता गणुाकं कम होता ह ैतो िवतरण म¤ िवषमता Æ यू न अथवा िवषमता का अभाव 

या समिमत िवतरण होता ह ै। 

िवषमता गणुाकं का पåरकलन िनÌ न िलिखत तीन ÿकार से िकया सकता ह ै, जो इस ÿकार ह:ै-   

i. कालª िपयसªन का माप (Karl Pearson’s Measure) 
ii. बाउले का माप (Bowley’s Measure) 
iii. केली का माप (Kelly’s Measure)  

1. कालª िपयसªन का माप (Karl Pearson’s Measure):- यह माप समकं ®णेी के 
माÅ यŌ कì िÖथित पर िनभªर करता ह ै । एक िवषम आविृ° िवतरण म¤ समाÆ तर माÅ य, 
मÅ यका तथा बहòलक के मÐू य समान नहé होते ह§ । इन माÅ यŌ के मÅ य अÆ तर िजतना 
अिधक होगा िवतरण उतना ही अिधक िवषम होगा। यह धनाÂ मक या ऋणाÂ मक हो सकता 
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ह ै। िनरपे± माप को ÿमाप िवचलन (S.D.)  से िवभािजत करने पर सापे± माप ²ात िकया 
जा सकता ह ै। इस माप के िनÌ न सýू ह:ै-  

i. Skewness (Sk) = Mean )(X  - Mode (z) = िनरपे± माप   

ii. Coefficient of Skewness (J) = 
).(.

)()(
DS

zModexMean   = सापे± माप 

 

यिद िकसी ®ेणी म¤ बहòलक मÐू य का िनधाªरण संभव न हो तो वैकिÐपक सýू का ÿयोग िकया 

जा सकता ह,ै जो कालª िपयसªन का िĬतीय माप (Second Measure of Skewness) कहलाता 

ह।ै इसके सýू िनÌ नवत ्ह:ै-  

i. Skewness (Sk) = 3 (Mean – Median) = िनरपे± माप   

ii.Coefficient of Skewness (i) =  
).(.

)(3
DS
MedianMean  = सापे± माप 

कालª िपयसªन का वकैिÐपक सýू (Alternative Formula) माÅ यŌ के मÅ य आनपुाितक संबधं,  

Mode = 3 Md – 2 Mean पर आधाåरत ह ै।  

उदाहरण 1:- दो िवतरणŌ से संबं िधत आकंड़Ō के आधार पर माप बताइए िक ÿÖ ततु िवतरण म¤ िकस 

ÿकार कì िवषमता ह ैऔर कौन से िवतरण म¤ अिधक िवषमता ह ै। 

  िवतरण - I िवतरण- II 

Mean (माÅ य)  10 9 

Median (मािÅयका)  9 10 

Standard Deviation (ÿमाप िवचलन) 2 2 

 

हल:- इस ÿÔ न म¤ बहòलक का मÐू य नहé िदया गया ह,ै अत: कालª िपयसªन का िĬतीय सýू ÿय³ु त  

िकया जाएगा।  

िवतरण - I    5.1
2

)910(3
..

)(3








DS
MedianMeanj  

 

िवतरण – II  5.1
2

/)109(3
..

)(3








DS
MedianMeanj  
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Ö पÕ ट ह ैिक िवतरण- I , धनाÂ मक łप से िवषम व िवतरण– II ऋणाÂ मक łप से िवषम ह ै। दोनŌ 

िवतरणŌ म¤ िवषमता कì माýा समान ह ै।  

 बाउले का माप (Bowleys' Measures):- डा0 ए0एल0 बाउले Ĭारा ÿितपािदत माप मÅ यका 

और चतथुªको पर आधाåरत ह ै। एक समिमत िवतरण म¤ मÅ यका से ÿथम और ततृीय चतथुªको के 

अÆ तर समान दरूी पर होते ह§ तथा इनके असमान होन ेपर िवतरण म¤ िवषमता पायी जाती ह ै । यह 

अÆ तर िजतना अिधक होता ह,ै िवषमता उतनी अिधक होती ह ै। चतथुªको तथा मÅ यका के आधार 

पर ²ात िकए जाने वाले िवषमता के माप को िवषमता का िĬतीय माप (Second Measures of 

Skewness) अथवा चतथुªक िवषमता का माप (Quartile Measure of Skewness) भी कहते 

ह§ । िवषमता के इस माप का ÿयोग ऐसी िÖथित म¤ िकया जाता ह,ै जब एक िवतरण के बहòलक 

िनिĲत न हŌ। इस माप का ÿयोग खलेु शीषªक वाले वगª होने कì िÖथित म¤ भी िकया जा सकता ह ै। 

इसका सýू िनÌ न वत ह:ै-  

बाउले का िवषमता माप (िवषमता का चतथुªक माप) :-  

Sk = (Q3 – Md) – (Md – Q1) or Q3 + Q1 – 2 Md  

बाउले का िवषमता गणुाकं (िवषमता का चतथुªक गणुाकं)  

13
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2. केली का माप (Kelly's  Measure):- केली का माप उपयुª³ त दोनŌ मापŌ का मÅ य 
मागª ह ै। कालª िपयसªन का माप एक िवतरण कì समÖ त मदŌ पर आधाåरत ह,ै जबिक डा0 
बाउले का माप मÅ य कì 50 ÿितशत मदŌ पर ही आधाåरत ह ै। केली के माप के अÆ तगªत 
मÅ य कì 80 ÿितशत मदŌ पर Å यान िदया जाता ह ै। इस माप के अÆ तगªत िवतरण के 90 वॉ 
शतमक (Percentile) और 10वॉ शतमक (Percentile) (अथवा दशमक 9 व दशम क 
1) के मÅ य कì मदŌ पर Å यान िदया जाता ह:ै-  
इस माप पर आधाåरत सýू िनÌ नवत ्ह:ै-  
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19

519

1090

501090 22
DD

DDD
or

PP
PPP





   

केली Ĭारा ÿÖ तािवत िवषमता माप बहòत सरल ह,ै िकÆ त ुयह िवतरण कì माý 80 ÿितशत भाग 

कì िवषमता का ही मापन करती ह ै। अत: इसका Ó यवहार म¤ ÿयोग बहòत कम िकया जाता ह ै।  
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अËयास ÿĳ  

1. असामाÆय िवतरण से आप ³या समझते ह§? 
2. सामाÆय िवतरण स ेिवचलन के िविभÆन कारणŌ को ÖपĶ कर¤ | 
3. िवषमता से आप ³या समझते ह§ ? 
4. धनाÂमक िवषमता तथा ऋणाÂमक िवषमता के मÅय अतंर ÖपĶ कर¤ |  
5. धनाÂमक िवषमता तथा ऋणाÂमक िवषमता के संÿÂयय को रेखािचý के माÅयम से ÖपĶ 

कर¤|  
6. िवषमता को पåरकिलत करने हते ुिविभÆन गणुांको का वणªन कर¤  | 

6.6 कुकुदता (Kurtosis)  

कभी कभी िवतरण इस ÿकार का होता ह ैिक यिद उसका रेखािचý बनाया जाये तो वह अपन ेमÅय 
म¤ आवÔयकता से अिधक ऊँचा हो जाता ह ैअथवा आवÔयकता से अिधक चपटा हो जाता ह ै। वø 
कì इन दोनŌ ही ÿकार कì अवÖथाओ ंको कुकुदता के नाम से पकुारा जाता ह ै। जब वø म¤ िशखरता 
होती ह ैतो उस ेलÌबशीषª अथवा लैटोकुिटक के नाम से पकुारते ह§ और जब चपटापन अिधक होता 
ह ैतो उसे िचिपटशीषª अथवा Èलैटोकुिटªक के नाम से पकुारते ह§ । सामाÆय वø को हम समानशीषª 
अथवा मसेोकुिटªक के नाम स ेपकुारते ह§ । 

 

 
दसूरे शÊदŌ म¤, पथृशुीषªÂ व या कुकुदता एक सािं´यकìय माप ह,ै जो वø के शीषª कì ÿकृित 

(Peak of a curve) पर ÿकाश डालती ह ै । úीक भाषा म¤ इस शÊ द का अथª फुलावट  

(Bulginess) होता ह ै । सां ि´यकì म¤ पथृशुीषªÂ व से ताÂ पयª एक आविृ° वø के बहòलक के 

±ेý म¤ चपटेपन या नकुìलापन कì माýा स ेह ै। िसÌ पसन एवं  काÉका के अनसुार- ''एक िवतरण 

म¤ पथृशुीषªÂ व कì माýा का माप सामाÆ य वø के बनावट के संबधं म¤ कì जाती ह ै   (The 

degree of kurtosis of a distribution is measured relative to the peakedness of 

a normal curve)’’  

øा³ Ö टन एवं  काउडेन के शÊ दŌ म¤ :- ''पथृशुीषªÂ व का माप उस माýा को Ó य³ त करता ह,ै 

िजसम¤ एक आविृ° िवतरण का वø नकुìला अथवा चपटे शीषª वाला होता ह ै। (A measure 
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of Kurtosis indicates the degree to which a curve of the frequency 

distribution is peaked or flat-topped).  

सी0एच0 मेयसª के शÊ दŌ म¤ – ''पथृशुीषªÂ व स े आशय िवतरण के मÅ य के नकुìलेपन के 

पåरणाम से ह ै (Kurtosis is the property of a distribution which expresses 

relative peaked ness)’’  

वø का शीषª नकुìला ह ैअथवा चपटा इसका मÐू यांकन मÅ य शीषª वाले वø िजसे सामाÆ य वø 

या Mesokurtic कहते ह§, के आधार पर िकया जाता ह ै। िनÌ न रेखािचýŌ म¤ इन तीनŌ ÿकार के 

वøŌ को ÿदिशªत िकया गया ह:ै-  

 

      

 

कालª िपयसªन न े1905 म¤ िनÌ न तीन शÊ दŌ का ÿयोग िकया था:-  

i. LEPTOKURTIC (लेÈ टोकिटªक): नकुìले शीषª वाला वø (Peaked Curve)   

ii. PLATYKURTIC (È लेटीकिटªक) : चपटे शीषª वाला वø (Flat-topped Curve)  

iii. MESOKURTIC (मसेोकिटªक) : सामाÆ य वø (Normal Curve)  

वø का शीषª नकुìला ह ैअथवा चपटा, इसका मÐू यांकन मÅ य शीषª वाले वø िजसे सामाÆ य 

वø या मसेोकिटªक (Mesokurtic) कहते ह§, के आधार पर िकया जाता ह ै। िनÌ न रेखािचýŌ म¤ इन 

तीनŌ ÿकार के वøŌ को ÿदिशªत िकया गया ह ै| उपरो³ त तीनŌ रेखािचýŌ के Ö थान पर एक ही 

रेखािचý से पथृशुीषªÂव के िविभÆ न ÿकारŌ को समझा जा सकता ह ै।  

 

 

 

 

Leptokurtic 


2 > 3 

Mesokurtic 
(Normal) 


2= 3 

Platy Kurtic 


2 < 3 

Platykurtic 
चपटा 

Leptokurtic 
नकुȧला  

Mesokurtic 
सामाÛ य  
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6.7 पृथुशीषªÂव (कुकुदता) का माप (Measurement of Kurtosis):  
पथृशुीषªÂ व का माप चतथुª एवं  िĬतीय केÆ þीय पåरघातŌ (Moments) के आधार पर पåरघात 

अनपुात (Moments Ratio) Ĭारा ²ात िकया जाता ह ै। कालª िपयसªन के अनसुार, पथृशुीषªÂ व को 

पåरकलन का सýू िनÌ न ÿकार से ह:ै-  
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सामाÆ य िवतरण म¤ 2  का मान 3 के बराबर होता ह ै। यिद 2  का मान 3 से अिधक ह ैतो 

वø का शीषª नकुìला (Leptokurtic) होगा, जबिक इसका मान 3 से कम ह ैतो शीषª चपटा  

(Platykurtic) होगा। 

संकेतानसुार – यिद 2  = 3  वø सामाÆ य ह ैअथाªत Mesokurtic  

  यिद 2  >3 वø नकुìला ह ैअथाªत   Leptokurtic 

  यिद 2  < 3 वø चपटा ह ैअथाªत  Platykurtic 

पथृशुीषªÂ व के माप हते ु 2  (गामा) का भी ÿयोग िकया जा सकता ह ै। इसके अनसुार यिद,  

2  or   – 3 = वø सामाÆ य ह ैMesokurtic  

2  धनाÂ मक ह,ै तो वø नकुìला होगा अथाªत Leptokurtic 

2  ऋणाÂ मक ह,ै वø चपटा होगा अथाªत Platykurtic  

पृथुशीषªÂ व के माप का वैकिÐपक सूý:- पथृशुीषªÂ व के माप का पåरकलन िनÌ न सýू कì मदद से 

भी ²ा त िकया जा सकता ह:ै-   

1090 PP
Qku 

   

यिद  k  = 0.263 तो यह वø सामाÆ य (Mesokurtic) होगा। 

यिद k  > 0.263 तो यह वø चपटा (Platykurtic) होगा। 
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यिद  k  < 0.263 तो यह वø नकुìला (Leptokurtic) होगा। 

उदाहरण:- िकसी िवतरण के ÿथम चार केÆ þीय पåरघातŌ (Moments) का मान 0, 2.5, 0.7 तथा 

18.75 ह ै। िवषमता तथा पथृशुीषªÂ व का परी±ण कìिजए। 

हल:- िवषमता (Skewness) के िलए:- 

 03.0
625.15
49.00
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  पथृशुêषªÂ व  (Kurtosis) के िलए:- 3
)5.2(

75.18
22

2
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चूं िक  1 = + 0.03  ह,ै िवतरण पणूª łप से समिमत (Symmetrical) नहé ह1ै इसी ÿकार  2 = 

3  ह,ै अत: िवतरण सामाÆ य या Mesokurtic ह ै।  

अËयास ÿĳ  

1. कुकुदता स ेआप ³या समझते ह§? 
2. कुकुदता के िविभÆन ÿकारŌ का वणªन कर¤|  

3. लेÈ टोकिटªक, È लेटीकिटªक तथा मसेोकिटªक वø को रेखािचý के माÅयम से ÖपĶ कर¤  

4. कुकुदता को पåरकिलत करने हते ुिविभÆन गणुांको कì Óया´या कर¤| 

6.8 िवषमता िवतरण का सामाÆयीकरण (Normalisation of Skewed 
Distribution) - 
ÿाचिलक सािं´यकì िविधयŌ का ÿयोग केवल वहé िकया जा सकता है, जबिक ÿाĮ आकँड़Ō का 

Öवłप सामाÆय सÌभाÓयता वø के अनłुप ÿाĮ होता ह ै। यिद आकँड़Ō का Öवłप सामाÆय िवतरण 

के अनłुप नहé ह ैतथा उसके िवतरण के Öवłप म¤ िवषमता है, तब ÿाचिलक सािं´यकì िविधयŌ 

का ÿयोग उपयĉु नहé होता ह ै । िवतरण के Öवłप म¤ िवषमता होने पर अनसुÆधानक°ाª के िलए 

अÿाचािलक सािं´यकì िविधयŌ का ÿयोग करना उपयĉु होता ह ै। यिद अनसुÆधानक°ाª यह अपे±ा 

रखता ह ैिक अनसुÆधान कì पåरकÐपनाओ ंकì जाचँ ÿाचिलक सािं´यकì िविधयŌ Ĭारा कì जाय¤ , 

तब ऐसी िÖथित म¤ ÿाĮ आकँड़Ō के िवतरण का सामाÆयीकरण करना आवÔयक होता ह ै। िवतरण म¤ 

िÖथत िवषमता का सामाÆयीकरण करने अथाªत सामाÆय िवतरण  का आसंजन (Fitting of 

Normal Distribution) करने के पĲात वािंछत ÿाचिलक सां ि´यकì िविधयŌ का ÿयोग करना 

उपयĉु होता ह ै। 

िवषमता िवतरण का सामाÆयीकरण िनÌनिलिखत दो िविधयŌ Ĭारा िकया जा सकता ह-ै 
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 a.  कोिट अ± िविध (Ordinate Method)      b. ±ेýफल िविध (Area Method) 

a) कोिट अ± िविध (Ordinate Method)-  

 कोिट अ± िविध स े िनÌनिलिखत चरणŌ Ĭारा िवषमता ÿाĮ िवतरण (Skewed 

Distribution) को सामाÆय िवतरण म¤ पåरवितªत िकया जा सकता ह ै। 

1. सवªÿथम आविृ° िवतरण का मÅयमान तथा ÿमािणक िवचलन ²ात करना। 
2. ÿÂयेक वगाªÆतर के मÅय िबÆद ु (Mixed Point X) तथा मÅयमान के अÆतर म¤ ÿमािणक 

िवचलन (S.D.)का भाग दकेर Z मÐूय ²ात करना 





 


MX । 

3. ÿÂयेक वगाªÆतर के  Z मÐूय के आधार पर तािलका Ĭारा कोिट अ± (Ordinate y) y का मÐूय 
²ात करना। 

4. ÿÂयेक वगाªÆतर कì सामाÆयीकृत आविृ° िनÌनिलिखत सýू Ĭारा ²ात करना।  

     
fopyuizkekf.kd 

ewy  ksx dqy ; dkksa vkof̀Rr; vUrjky oxZ  y
   अथवा  

..DS
yNi 

 

उदाहरण-1 िनÌनिलिखत आविृ° िवतरण के आधार पर कोिट अ± िविध (Ordinate Method) 

Ĭारा िवतरण म¤ िÖथत िवषमता का सामाÆयीकरण कìिजये- 

         वगाªÆतर (C.I.)      आविृ° (f) 

 45 -50    1 

 40 - 45    5 

 35 -40    11 

 30 -35    23 

 25- 30    36 

 20 – 25   20 

 15 – 20   8 

 10 – 15   4 

 5 -10    2 

            N= 110 

सवªÿथम उपयुªĉ आविृ° िवतरण का मÅयमान तथा ÿमािणक िवचलन (S.D.) ²ात कर¤गे। 

C.I. f  d fd fd2 X Z  Y  सामाÆयीकृत 

   (fd×d) (Midpoint)       आविृ° 

45-50 1  +4 4 16 47 2.62  0.129 0.94=01 
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40-45 5  +3 15 45 42 1.95  0.596 4.37=04 
35-40 11  +2 22 44 37 1.28  .1758 12.89=13 
30-35 23  +1 23 23 32 0.62  .3292 24.14=24 
25-30 36   0 0 00 27 -0.05  .3984 29.21=29 
20-25 20  -1    -20 20 22 -0.71  .3101 22.74=23 
15-20 8  -2    -16 32 17 -1.38  .1539 11.28=11 
10-15 4  -3    -12 36 12 -2.05  .0488 3.58=04 
5-10 2  -4     -8  56 32 7 -2.71  .0101 0.73=01 
 N=110      fd=+8   fd2=248      N=110 

1.  मÅयमान (Mean) = AM + 





 

N
fd  i = 27 + 







110

8 × 5 = 27.36 

2.  ÿमािणक िवचलन (S.D) =i 





 


N
fd

N
fd 2

 

         = 5
2

110
8

110
248







  

          = 5 00.025.2       = 5 ×1.50        = 7.50 

   

3. ÿÂयेक वगाªÆतर का Z मÐूय  
fopyuizkekf.kd 

ekue/;&fcUnqe/;
 






 

..DS
MX  सýू Ĭारा ²ात िकया गया। 

ÿथम वगाªÆतर का मÅयिबÆद ु7 ह ैतथा िवतरण का मÅयमान 27.36 व ÿमािणक िवचलन 7.50 ÿाĮ 

हòआ, अतः Z मÐूय 71.2
50.7

36.20
50.7

36.277










    ÿाĮ होगा । इसी ÿकार ÿÂयेक वगाªÆतर के 

Z मÐूय को ²ात िकया गया। 

4. ÿÂयेक वगाªÆतर के Z मÐूय के आधार पर सारणी B Ĭारा y मÐूय (y Value) ²ात िकया गया। 

5. अÆत म¤, ÿÂयेक वगाªÆतर कì सामाÆयीकृत आविृ° को सýू 

fopyuizkekf.kd 

ewY; ksx dqy ; dkksa vkof̀Rr; vUrjky oxZ y






 

..DS
yNi Ĭारा ²ात िकया गया। ÿÂयेक 

वगाªÆतर का अÆतराल 5 (i=5) ह ैतथा आविृ°यŌ का योग 110 N=110) ह ै। ÿमािणक िवचलन 

भी 7.50 ह ै। परÆत ुÿÂयेक वगाªÆतर का y मÐूय अलग-अलग ह ै। सामाÆयीकृत आविृ° कì गणना 

कर¤ तब ÿथम वगाªÆतर कì सामाÆयीकृत आविृ° 74.0
50.7

0101.01105


  होगी। आधे से अिधक 

होन ेके कारण इसे 1 सामाÆयीकृत आविृ° मान सकते ह§ । 
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इसी ÿकार सýू Ĭारा ÿÂयेक वगाªÆतर कì सामाÆयीकृत आविृ° ²ात करते ह§ । इस ÿकार कोिट अ± 

िविध Ĭारा िवषमता ÿाĮ िवतरण को सामाÆय िवतरण म¤ पåरवितªत िकया जा सकता ह ै । इस े

आलेखीय łप म¤ अिधक  ÖपĶ łप स ेÿदिशªत कर सकते ह§ । 

वगाªÆतर (C.I.)  िनरीि±त आविृ°  सामाÆयीकृत आविृ° 

 45-50 1 1 

 40-45 5 4 

 35-40 11 13 

 30-35 23 24 

 25-30 36 29 

 20 -25 20 23 

 15-20 8 11 

 10-15 4 4 

 5-10 2 1 

  N=110 N=110 

मÅयमान (Mean) 27.36 7.50 

ÿमािणक िवचलन (S.D.) 27.23 7.50 

ÖपĶ ह ैिक सामाÆयीकृत आविृ°यŌ Ĭारा िनिमªत आविृ° बहòभजु सामाÆय िवतरण वø को ÿदिशªत 

कर रहा ह ै। िनरीि±त आविृ° तथा सामाÆयीकृत आविृ° दोनŌ के मÅयमान तथा ÿमािणक िवचलन 

(S.D.)भी लगभग समान ÿाĮ हòए ह§ । यिद ÿथम और अिÆतम वगाªÆतरŌ म¤ Z का मÐूयª ±3 से कम 

ÿाĮ होता ह ैतब ऐसी िÖथित म¤ सामाÆयीकृत आविृ° बनाते समय एक वगाªÆतर ÿारÌभ म¤ तथा एक 

वगाªÆतर अÆत म¤ िनिमªत करते ह§ एवं  उसकì आविृ° शÆूय रखते ह§ । जैसा िक िनÌनिलिखत उदाहरण 

Ĭारा ÖपĶ ह-ै 

उदाहरण-2          

वगाªÆतर आविृ° d fd fd2(fd×d) x z y   सामाÆयीकृत 

                         आविृ° 

50-55 0    52 2.42 .0213 1.52=1 

45-50 10 4 40 160 47 1.94 .0608 4.36=4 

40-45 8 3 24 72 42 1.47 .1354 9.72=10 

35-40 15 2 30 60 37 .99 .2444 17.54=18 
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30-35 25 1 25 25 32 .51 .3503 25.14=25 

25-30 32 0 00 00 27 .03 .3988 28.62=29 

20-25 20 -1 -20 20 22 -.45 .3605 25.87=26 

15-20 18 -2 -36 72 17 -.92 .2613 18.75=19 

10-15 15 -3 -45 135 12 -1.40 .1497 10.74=11 

5-10 7 -4 -28 112 7 -1.88 .0681 4.88=5 

0-5 0    2 -2.36 .0246 1.76=2 

 N=150       fd=-10   fd2=656  N= 150 

 मÅयमान (Mean) = AM + i
N
fd







      

   = 27 +
150

10  ×5 

   = 27 – 0.33  

   =26.67 

 ÿमािणक िवचलन  (S.D.) = 
22







 

N
fd

N
fdi  

    = 
2

150
10

150
6565 






   

    = 00.037.45   

    = 5 × 2.09 

    =10.45  

b) ±ेýफल िविध (Area Method)- 

±ेýफल िविध के Ĭारा भी िवषमता ÿाĮ िवतरण को सामाÆय िवतरण म¤ पåरवितªत िकया जा सकता 

ह।ै इस िविध के िनÌनिलिखत चरण ह§- 

1) सवªÿथम आविृ° िवतरण का मÅयमान तथा ÿमािणक िवचलन (S.D.)कì गणना कì जाती ह ै। 
2) ÿÂयेक वगाªÆतर कì शĦु उ¸चतम सीमा (exact upper limit) तथा मÅयमान के अÆतर म¤ 

ÿमािणक िवचलन (S.D.)का भाग देकर Z मÐूय ²ात Upper Limit-Mean िकया जाता ह ै। 
3) ÿÂयेक वगाªÆतर के Z मÐूय के आधार पर सारणी -A Ĭारा ±ेýफल ÿितशत अनपुात ²ात करते 

ह§ । 
4) ÿÂयेक वगाªÆतर के अÆतगªत िÖथत ÿितशत ±ेýफल ²ात करना। 
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5) ÿÂयेक वगाªÆतर कì सामाÆयीकृत आविृ° सýू  





 

100
NtAreaPercen  ÿितशत ±ेýफल × 

(आविृ°यŌ का योग)/100 Ĭारा ²ात करते ह§ 

उपयुªĉ चरणŌ को िनÌनिलिखत उदाहरण Ĭारा अिधक ÖपĶता से समझा जा सकता ह-ै 

उदाहरण-3 

सवªÿथम िदये गये आविृ° िवतरण का मÅयमान ²ात कर¤गे। 

 मÅयमान (Mean) =A.M. + i
N
fd






   

    27 + 





 

100
20 ×5 

   = 27 + (–1.00) 

    =26.00 

2. ÿमािणक िवचलन कì गणना कì गई- 

 ÿमािणक िवचलन  (S.D.) = 
22







 

N
fd

N
fdi  

    
2

100
20

100
2565 






    

    04.056.25   

    52.25  

59.15  

95.7  

3. ÿÂयेक वगाªÆतर कì शĦु उ¸चतम सीमा (Exact Upper Limit or u) तथा ÿाĮ मÅयमान 

(25.50) के अÆतर म¤ ÿमािणक िवचलन (7.85) का भाग देते हòए Z मÐूय ²ात करते ह§ । 

ÿथम वगाªÆतर का Z मÐूय ²ात करने के िलये वगाªÆतर कì शĦु उ¸चतम सीमा 9.50 म¤ से 

मÅयमान 25.50 को घटाकर ÿमािणक िवचलन 7.85 का भाग िदया गया- 

Z मÐूय =  
fopyuizkekf.kd 

ekue/;&  dh½¼oxkZurj  lhekkq) mPpre' अथवा  
..DS

Mu   
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 Z मÐूय = 
95.7

00.2650.9  = –2.08 

4. ÿÂयेक वगाªÆतर के Z मÐूय के आधार पर तािलका Ĭारा ±ेýफल ÿितशत अनपुात ²ात 

िकया गया। ÿथम वगाªÆतर के Z मÐूय 2.04 के आधार पर तािलका A Ĭारा ±ेýफल 

ÿितशत अनपुात 47.93 ÿाĮ हòआ। 

5. ±ेýफल ÿितशत अनपुात के आधार पर ÿÂयेक वगाªÆतर के अÆतगªत िÖथत ±ेýफल 

ÿितशत ²ात िकया गया । ÿथम वगाªÆतर (5-9) के ÿितशत 47.93 को कुल 50 ÿितशत से 

घटाने पर ÿथम वगाªÆतर म¤ िÖथत ±ेýफल ÿितशत (50-47.93) 2.07 ÿाĮ हòआ। इसी 

ÿकार दसूरे वगाªÆतर (10-14) के अÆतगªत िÖथत ±ेýफल ÿितशत 6.01 (47.93-41.92) 

ÿाĮ हòआ। इस ÿकार सभी वगाªÆतर के अÆतगªत िÖथत ±ेýफल ÿितशत ²ात िकया गया। 

वगाªÆतर 25-29 म¤ िÖथत ±ेýफल अनपुात 5.17 म¤ 19.50 को जोड़कर 24.67 ÿितशत 

ÿाĮ िकया गया। 

6. अÆत म¤, ÿÂयेक वगाªÆतर कì सामाÆयीकृत आविृ° को िÖथत ±ेýफल ÿितशत के आधार 

पर ²ात िकया गया। वगाªÆतर म¤ िÖथत ÿितशत ±ेýफल का गणुा, आविृ°यŌ के योग (N) से 

कर 100 का भाग देकर सामाÆयीकृत आविृ° ²ात करते ह§ । इसे िनÌनिलिखत सýू Ĭारा भी 

²ात कर सकते ह§- 

सामाÆयीकृत आविृ° =   िÖथत ±ेýफल ÿितशत × आविृ°यŌ का योग      

                                                      100 

ÿथम वगाªÆतर (5-9) कì सामाÆयीकृत आविृ° =.
100

10088.1 
 

              = 1.88 = 2 

इस ÿकार ±ेýफल िविध Ĭारा िनÌनिलिखत łप म¤ सामाÆयीकृत आविृ° ÿाĮ होती ह-ै 

वगाªÆतर  िनरीि±त आविृ°  सामाÆयीकृत आविृ° 

45-49 2 1 

40-44 4 3 

35-39 8 9 

30-34 12 18 

25-29 35 25 

20-24 18 22 
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15-19 14 14 

10-14 6 6 

5-9 1 2 

N  100 100 

मÅयमान (Mean) 25.50 25.65 

ÿमािणक िवचलन (SD) 7.85 7.95 

इस ÿकार ±ेýफल िविध (Area Method) Ĭारा िवषमता ÿाĮ िवतरण को सामाÆय िवतरण म¤ 

पåरवितªत करते ह§ । िनरीि±त आविृ° तथा सामाÆयीकृत आविृ° िवतरण के मÅयमान तथा ÿमािणक 

िवचलन (S.D.)भी लगभग समान ह§ । कोिट अ± िविध (Ordinate Method) तथा ±ेýफल िविध 

(Area Method) Ĭारा ÿाĮ सामाÆयीकृत आविृ°यŌ म¤ कुछ अÆतर भी हो सकता ह ै। 

अËयास ÿĳ  

1. िवषमता िवतरण के सामाÆयीकरण से आप ³या समझते ह§? 
2. िवषमता िवतरण के सामाÆयीकरण कì िविधयŌ को िवÖतारपवूªक समझाएं  | 

6.9 सारांश  
ÿÖततु इकाई म¤ आप असमिमत िवतरण, िवषमता व पथृशुीषªÂ व  के मान के पåरकलन के बारे म¤ 

अÅययन िकया| यहाँ पर इन सभी अवधारणाओ ंका सिं±Į िववरण िदया जा रहा ह ै| 

असमिमत िवतरण अथवा िवषम िवतरण (Asymmetrical Distribution): असमिमत 

िवतरण म¤ आविृ°यŌ के बढ़ने व घटन े के øम म¤ अÆ तर पाया जाता ह ै । आविृ°याँ िजस øम म¤ 

बढ़ती ह ैअिधकतम िबÆ द ुपर पहòचँने के पÔ चात उसी øम म¤ नहé घटती । ऐस ेिवतरण का वø घÁ टी 

के आकार वाला व दाय¤ या बाय¤ झकुाव िलए हòए होता ह ै।   

धनाÂ मक िवषमता (Positive Skewness) : यिद वø का झकुाव दािहनी ओर ह ैतो उस वø म¤ 

धनाÂ मक िवषमता होगी। धनाÂ मक िवषमता रखन ेवाले िवतरण म¤ समाÆ तर माÅ य का मÐू य )(X , 

मÅ यका (Md) तथा बहòलक (Z) से अिधक होता ह ै। 

ऋणाÂ मक िवषमता (Negative Skewness) :यिद वø का झकुाव दािहनी ओर न होकर बायé 

ओर अिधक हो तो िवषमता ऋणाÂ मक होगी ।  

िवषमता का माप एक ऐसा सं́  याÂ मक माप ह,ै जो िकसी ®णेी कì असमिमतता (Asymmetry) 

को ÿकट करता ह ै। एक िवतरण को िवषम कहा जाता ह,ै जबिक उसम¤ समिमतता (Symmetry) 

का अभाव हो, अथाªत मापŌ के िवÖ तार के एक ओर या दसूरी ओर ही मÐू य  केिÆþत हो जाते ह§ ।   
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िवषमता गणुाकं का पåरकलन िनÌ न िलिखत तीन ÿकार से िकया सकता ह ै, जो इस ÿकार ह:ै-   

i. कालª िपयसªन का माप (Karl Pearson’s Measure) 
ii. बाउले का माप (Bowley’s Measure) 
iii. केली का माप (Kelly’s Measure)  

पथृशुीषªÂ व या कुकुदता एक सां ि´यकìय माप ह,ै जो वø के शीषª कì ÿकृित (Peak of a curve) 

पर ÿकाश डालती ह ै। úीक भाषा म¤ इस शÊ द का अथª फुलावट  (Bulginess) होता ह ै। सां ि´यकì 

म¤ पथृशुीषªÂ व स ेताÂ पयª एक आविृ° वø के बहòलक के ±ेý म¤ चपटेपन या नकुìलापन कì माýा स े

ह ै। 

कालª िपयसªन ने 1905 म¤ पथृशुीषªÂ व या कुकुदता के ÿकार के िलए िनÌ न तीन शÊ दŌ का ÿयोग 

िकया था:-  

iv. LEPTOKURTIC (लेÈ टोकिटªक): नकुìले शीषª वाला वø (Peaked Curve)   

v. PLATYKURTIC (È लेटीकिटªक) : चपटे शीषª वाला वø (Flat-topped Curve)  

vi. MESOKURTIC (मसेोकिटªक) : सामाÆ य वø (Normal Curve)  

 पथृशुीषªÂ व का माप चतथुª एवं  िĬतीय केÆ þीय पåरघातŌ (Moments) के आधार पर पåरघात 

अनपुात (Moments Ratio) Ĭारा ²ात िकया जाता ह ै। 

6.10 शÊदावली 

 असमिमत िवतरण अथवा िवषम िवतरण (Asymmetrical Distribution): 

असमिमत िवतरण म¤ आविृ°यŌ के बढ़ने व घटने के øम म¤ अÆ तर पाया जाता ह ै।  

 िवषमता (Skewness): एक िवतरण को िवषम कहा जाता ह,ै जबिक उसम¤ समिमतता 

(Symmetry) का अभाव हो, अथाªत मापŌ के िवÖ तार के एक ओर या दसूरी ओर ही मÐू य  

केिÆþत हो जाते ह§ ।  

 धनाÂ मक िवषमता (Positive Skewness) : यिद वø का झकुाव दािहनी ओर ह ैतो 

उस वø म¤ धनाÂ मक िवषमता होगी। धनाÂ मक िवषमता रखने वाले िवतरण म¤ समाÆ तर 

माÅ य का मÐूय )(X मÅ यका (Md) तथा बहòलक (Z) से अिधक होता ह ै। 

 ऋणाÂ मक िवषमता (Negative Skewness): यिद वø का झकुाव दािहनी ओर न 

होकर बायé ओर अिधक हो तो िवषमता ऋणाÂ मक होगी।  
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 पृथुशीषªÂ व (Kurtosis): पथृशुीषªÂ व या कुकुदता एक सािं´यकìय माप ह,ै जो वø के 

शीषª कì ÿकृित (Peak of a curve) पर ÿकाश डालती ह ै। सां ि´यकì म¤ पथृशुीषªÂ व से 

ताÂ पयª एक आविृ° वø के बहòलक के ±ेý म¤ चपटेपन या नकुìलापन कì माýा से ह ै। 

6.11 िनबÆधाÂमक ÿĳ  

1. िवषमता गणुाकं से आप ³या समझते ह§? िवषमता गणुांक के मान को पåरकिलत करने के 
सýूŌ को िलिखए| 

2. पथृशुीषªÂ व से आप ³या समझते ह§? पथृशुीषªÂ व गणुांक के मान को पåरकिलत करने के सýूŌ 
को िलिखए| 

3. िवतरण कì ककुदता का अथª ÖपĶ करते हòए िवषमता से िभÆनता ÖपĶ कर¤। 
4. धनाÂमक तथा ऋणाÂमक िवषमता को िचý सिहत ÖपĶ कर¤। 
5. सामाÆय िवतरण वø का ककुदता गणुाकं ÖपĶ करते हòए लैÈटो किटªक (Lepto Kurtic) 

तथा Èलेटीकिटªक (Platy Kurtic) म¤ अÆतर ÖपĶ कर¤। 
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इकाइª - 7 

ÿोड³ट मोमेÆट सहसबंंध गुणांक, øम अÆतर 

सहसबंंध गुणांक : महÂव एव ंउपयोग 

Product moment coefficient of correlation, 

rank difference coefficient of correlation, 

their significance and uses 

इकाइª कì łपरेखा 

7.1 ÿÖतावना 

7.2 उĥÔेय 

7.3 सहसंबधं का अथª 

7.4 सहसंबधं के ÿकार 

7.5 सहसंबधं गणुांक 

7.6 सहसंबधं का पåरमाण 

7.7 सहसंबधं ²ात करन ेकì िविधया ँ

7.8 लघ ुिविध Ĭारा सहसंबंध गणुांक कì गणना 

7.9 िÖपयरमने कोिट अÆतर िविध 

7.10 िपयसªन कì सहसंबधं िविध तथा िÖपयरमने सहसंबंध िविध कì तलुना 

7.11 सहसंबधं गणुांक के उपयोग 

7.12 सारांश 

7.13 शÊदावली 
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7.14 ÖवमÐूयांकन हते ुÿĳ 

7.15 संदभª úंथ सचूी 

7.1 ÿÖतावना 

अब तक कì िविभÆन सािं´यकìय िविधयŌ Ĭारा पदमालाओ ं को सं ि±Į िकया जाता ह,ै उनकì 

केÆþीय ÿविृ°, रचना व Öवłप संबंधी िनÕकषª ÿाĮ िकए जाते ह§ । िकÆत ु इतना ही नहé कुछ 

पदमालाओ म¤ पारÖपåरक संबंध भी होता ह ै । जब हम यह जानना चाहते ह§ िक दो रािशयŌ या 

पदमालाओ ंम¤ कुछ संबंध ह ैया नहé, और यिद ह ैतो िकन अशंŌ  तक, अथाªत उनम¤ कायª कारण 

संबंध ह ैअथवा नहé, तब उन रािशयŌ या पदमालाओ ंके बीच सहसंबधं ²ात िकया जाता ह ै। ÿाय: 

यह देखन ेम¤ आता ह ैिक िकसी वÖत ुकì मांग बढ जान ेपर उस वÖत ुके मÐूय भी बढ जाते ह§ । इसी 

ÿकार िकसी वÖत ुकì पिूतª अिधक हो जान ेपर उस वÖत ुका मÐूय कम हो जाता ह ै। इसी ÿकार दो 

चरो म¤ कायª कारण संबंध होन ेपर वह सह संबं िधत िदशा म¤ पåरवतªन होन ेपर दोनŌ पदमालाऐ ंसह 

संबंधी कहलाती ह ै । दो पदमालाओ ंकì इस ÿकार कì परÖपर आि®तता या परÖपर िनभªरता का 

अÅययन करन ेके िलए सहसंबधं ²ात िकया जाता ह ै। 

7.2 उĥेÔय 

इस पाठ का अÅययन करन ेके पĲात आप  

 सह संबंध का अथª जान पाय¤गे । 

 सह संबंध के िविभÆन ÿकारŌ के बारे म¤ जान सक¤ गे। 

 सह संबंध गणुांक कì ÿमखु िविधयŌ ÿोड³टमोमÆेट एव ं िपयसªन िविध के बारे म¤ जान 

पाय¤गे। 

 ÿोड³ट मोमÆेट िविध एव ंकोिट अÆतर िविध के बीच अÆतर को समझ सक¤ गे । 

 कालª िपयसªन िविध के मÐूय ल±णŌ, माÆयतओ ंगणु एव ंदोषŌ को भी जान पाय¤गे। 

 सह संबंध के उपयोग के बारे म¤ जान पाय¤गे । 

7.3 सहसंबंध का अथª 

िविभÆन िवĬानो न ेसह संबंध को िनÌन ÿकार पåरभािषत िकया ह ै- 

िकंग के अनसुार - ‘‘सामúी के दो समहूŌ या वगŎ म¤ कायª कारण संबंध को सह संबंध कहते ह§ ।’’ 
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इस ÿकार पदमालाओ ंम¤ सहसंबधं होन ेके िलए उनम¤ परÖपर पåरतवªन होना ही आवÔयक नहé ह,ै 

वरन ्वह पåरवतªन एक दसूरे  के कारण होना भी आवÔयक ह ै । अथाªत पåरवतªन आकिÖमक नहé 

होना चािहए। ÿो. िकंग न ेअपनी पåरभाषा म¤ इस कारण और ÿभाव को महÂव िदया ह ैऔर सह 

संबंध कì िदशा कì ओर कोइª संकेत नहé िकया ह ै। 

वािडªगटन के शÊदŌ म¤ - ‘‘जब दो या अिधक समहूŌ, वगŎ तथा समकंमालाओ  ंके बीच एक िनिĲत 

संबंध होता ह ैतो ऐस ेसंबंध को सह संबंध कहते ह§ । जब तक दो संकमालाओ ंके बीच सहानभुिूत  

संबंध ÖपĶ ह ैतब इस बात का कोइª महÂव नहé िक समकंो म¤ पåरवतªन एक ही िदशा म¤ या िवłĦ 

िदशा म¤ हòआ ह ै।’’ 

बॉिडगंटन कì पåरभाषा ÖपĶ पणूª ह,ै उनकì पåरभाषा के अनसुार पåरवतªन एक ही िदशा म¤ या िवłĦ 

िदशा म¤ हो सकते ह§ । 

डेवनपोटª के अनसुार, ‘‘सह संबंध का सÌपणूª िवषय पथृक िवशेषताओ ंके बीच पाए जान ेवाले उस 

पारÖपåरक संबंध कì ओर संकेत करता ह ैिजसके अनसुार व ेकुछ माýा म¤ साथ साथ पåरवितªत होन े

कì ÿविृ° रखते ह ै।’’ 

कोनर के शÊदŌ म¤ ‘‘जब दो या अिधक रािशया ंसहानभुिूत  म¤ पåरवितªत होतेी ह ैतािक एक म¤ होन े

वाले पåरवतªनŌ के फलÖवłप दसूरी  रािश म¤ भी पåरवतªन होन ेकì ÿविृ° पाइª जाती ह ैतो वे रािशया ं

सह सबंं िधत कहलाती ह ै। 

इस ÿकार उपयुªĉ पåरभाषाओ ंसे यह ÖपĶ होता ह ै िक दो संबं िधत समकंमालाओ  ं के साथ साथ 

िकसी भी िदशा म¤ पåरवतªन होन ेकì ÿविृत को सह संबंध या सह िवचरण (Co-variation) कहते 

ह§। 

7.4 सहसंबंध के ÿकार 

सहसंबंध के ÿकार 

सहसंबधं के ÿकार को िनÌन चाटª Ĭारा ÿÖततु िकया जा सकता ह ै- 
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सवªÿथम 

माýाÂमक सह संबंध के िविभÆन ÿकारŌ का उÐलेख कर¤गे - 

सह संबं िधत पदमालाओ ंम¤ पद मÐूयŌ के पåरवतªनŌ कì िदशा, पåरवतªनŌ के अनपुात व पदमालाओ ं

कì सं´या के आधार पर सह संबंध के िनÌन ÿकार ह§ - 

1  धनाÂमक तथा ऋणाÂमक सह संबंध (Possitive and Negatove correlation) 

पदमालाओ ंम¤ होन ेवाले पåरवतªनŌ कì िदशा के अनसुार सह संबंध दो ÿकार का धनाÂमक 

या ऋणाÂमक होता ह ै। 

धनाÂमक सह संबंध (Possitive correlation) -एक चर या पदमाला कì सहानभुिूत  म¤ 

दसूरे  चर या पदमालो म¤ होन ेवाला पåरवतªन या तो उसी िदशा म¤ या िवपरीित िदशा म¤ हो 

सकता ह ै। जब दो पदमालाओ ंम¤ पåरवतªन समान िदशा म¤ होता ह,ै अथाªत एक पदमाला  म¤ 

विृĦ या कमी होन ेपर दसूी  पदमाला भी øमश: विृĦ या कमी होती ह,ै तो उनके सह संबंध 

को ÿÂय±, अनलुोभ या धनाÂमक सह संबंध कहते ह§ । उदाहरण के िलए, यिद िकसी 

कÌपनी Ĭारा घोिषत लाभांश अिधक हो जान ेपर उसके अशंेां का बाजार मÐूय भी अिधक 

हो जाता ह ैतो लाभांश और अशंŌ के बाजार मÐूय म¤ धनाÂमक सह संबंध होगा। इसी ÿकार 

यिद िकसी वÖत ुका मÐूय कम हो जान ेपर उस वÖत ुकì मांग भी कम हो जाती ह ैतो यह 

कह¤गे िक उस वÖत ुकì मांग और पिूतª म¤ धनाÂमक सह संबंध ह ै। 

ऋणाÂमक सह संबंध (Negative Corrlation) 

यिद दो पदमालाओ ंम¤ होन ेवाले पåरवतªन िवłĦ िदशा म¤ होते ह§, अथाªत एक पदमाला म¤ विृĦ या 

कमी होन ेपर दसूरी  पदमाला म¤ भी øमश: कमी या विृĦ होती ह ैतो उन पदमालाओ ंके सह संबंध 

को ÿतीत, अÿÂय±, िवलोम या ऋणाÂमक सह संबंध कहते ह§ । उदाहरण के िलए, यिद िकसी वÖत ु

कì पिूतª अिधक हो जान ेपर उस वÖत ुका मÐूय कम हो जाता ह ैतो उस वÖत ुकì पिूतª और मÐूय म¤ 

ऋणाÂमक सह संबंध कहलाएगा। इसी ÿकार यिद सýूी वľ का उÂपादन कम होन ेपर ऊनी वľ का 

उÂपादन बढ़ जाता ह ैतो सतूी व ऊनी वľ के उÂपादन न ेऋणाÂमक सह संबंध होगा। 
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7.5 सहसंबंध गुणांक (Coefficient of Correlation) 

मनोवै²ािनक एव ंशैि±क सां ि´यकì म¤ िजस अकं  के Ĭारा िकÆहé दो चरŌ, ÓयिĉयŌ, शीलगणुŌ आिद 

के आपसी संबंधो को Óयĉ िकया जाता ह,ै उसे सह संबंध गणुांक (coefficient of correlation) 

कहते ह§ । यह एक ऐसी संकेताकं ह ैजो िक दो चरŌ के बीच होन ेवाले सह संबंध के सह संबंध के गणु 

तथाताýा को इिंगत करता ह ै। जब िपयसªन कì िविध Ĭारा सह संबंध ²ात िकया जाता ह ैतब यह सह 

संबंध गणुाक r के संकेत से जब Öपीयरमनै कì िविध का ÿयोग होता ह,ै तब यह úीक अ±र (p 

(rho रो) के łप म¤ ÿयोग िकया जाता ह ै। 

सह संबंध गुणाक का िवÖतार (Magnitude of Correlation)  

सह संबंध गणुांक का एक िनिĲत ÿसार होता ह ै। यह सदवै 1  के मÅय म¤ होता ह ैअथाªत यह -

1.00 स ेकम तथा +1.00 स ेअिधक नहé होता ह ै। धनाÂमक एव ंऋणाÂमक सह संबंध कì उ¸चतम 

एव ंिनÌनतम सीमाए ंतथा िभÆन िभÆन मान िनÌन िचý म¤ ÖपĶ ह§ - 

-1-.9-.8-.7-.6-.5-.4-.3-.2-.1  0 .1  .2 .3  .4  .5  .6   .7  .8   .9   +1 

            

I  (-)  l   (+)   L 

िचý  7.1 सह संबंध गणुांक िवÖतार 

अत: यह ÖपĶ ह ैिक सह-संबंध गणुांक इन सीमाओ ंके मÅय म¤ िकसी भी मÐूय के समान हो सकता 

ह ै। उदाहरणाथª, िविभÆन िÖथितयŌ म¤ rका मान + 86 +.94+.72, 5.51, +.34, +.12.00, -.17 = 

28 या = -97 हो सकता ह ैिकÆत ुिकसी भी िÖथित म¤ पणूª +1.00 या -1.00 नहé हो सकता ह ै। 

अतएव ंसह संबंध गणुांक - 00.10000.1   कì िनरÆतरता कì मापनी पर कहé भी हो 

सकता ह ै। 

सह संबंध गुणांक कì Óया´या (Interpretation)  

सह संबंध गणुांक कì Óया´या, इसके साथ वाले िचÆह और इनके मान पर आधाåरत होती ह ै। सह 

संबंध गणुांक से पवूª लगे िचÆह स ेसंबंध कì िदशा का पता लगाते ह ैअथाªत सह संबंध धनाÂमकता 

का पता लगाता ह ैअथाªत सह संबंध गणुांक 1.00 के िजतना समीप होगा, संबंध उतना हीअिधक 

घिनķ होगा । 

सह संबंध गणुांक माýा म¤ िजतना कम होगा, दो चरŌ म¤ अपासी संबंध उतन ेही कम हŌगे। +1.00 

पणूª धनाÂमक सह संबंध तथा -1.00 पणूª ऋणाÂमक सह संबंध का सचूक माना जाता ह ै । जब 
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गणुांक शÆूय होता ह ैतो दोनŌ चरŌ म¤ कोइª संबंध नहé होता ह ै। इसका आशय यह हòआ िक दोनŌ चर 

एक दसूरे  से पणूªłप स ेÖवतंý ह§ तथा एक कस दसूरे   पर कोइª ÿभाव नहé होता ह ै। Óयापक łप म¤ 

जब सह संबंध गणुांक  .5 से ऊपर अथाªत  1.00 कì ओर होता ह ैतो यह उ¸च धनाÂमक या 

उ¸च ऋणाÂमक सह संबंध को तथा जब  -5 से कम परÆत ुशÆूय कì ओर होता ह ैतो यह िनÌन 

धनाÂमक या िनÌन ऋणाÂमक सह संबंध गणुाक कहा जाता ह ै। 

िगलफोडª न ेसह संबंध गणुांक कì माýा के आधार पर सह संबंध को िनÌन ®ेिणयŌ म¤ वगीकृत िकया 

ह ै– 

तािलका 7.2 

गणुाक (coefficient) सह संबंध (Relationship) 
.00 से  .20 तक 
 .21 से  .40 तक  
 .41 से  .60 तक  
 .61 से  .80तक  
 .81 से  .99 तक  
 .10स े  .100 तक  
 

लेशमाý (negligible) 
कम (low or slight) 
साधारण, सामाÆय (moderate) 
अिधक (substantial or high) 
बहòत अिधक  (Very high) 
पणूª सह संबंध (peffect correlation) 

 

‘ ‘ स ेहमारा ताÂपयª यह ह ैिक अगर सह संबंध धनाÂमक (+) ह ैतो हम कह¤गे िक धनाÂमक बहòत 

कम या धनाÂमक कम या धनाÂमक सामाÆय अथवा धनाÂमक अिधक और धनाÂमक बहòत अिधक 

और यिद सह संबंध (’-’) म¤ आता ह ैतो हम धनाÂमक के Öथान पर ऋणाÂमक शÊद का ÿयोग 

कर¤गे। 

सह संबंध कì उपयुªĉ Óया´या माý इसकì िववचेना के ÿारंिभक ²ान के िलए दी गयी ह ै। यहा ंइस 

तरह कì Óया´या करन ेका सबस ेबड़ा दोष यह ह ैिक यहा ंकेवल सह संबंध गणुांक के मान को ही 

िवचारा जाता ह ैजबिक सह संबंध गणुांक को अÅययन िकये जाने वाले समहू कì योग सं´या भी 

ÿभािवत करती ह ै। यिद िवशाल समहू पर अÅययन िकया गया ह ैतो सह संबंध गणुांक को कम मान 

कì आवÔयकता होगी । इसके िवपåरत लघ ु समहू पर अÅययन िकये जान े पर अिधक मान कì 

आवÔयकता होगी। वै²ािनक शोधŌ के सह संबंध कì Óया´या करन ेके िल Öपीयरमनै rho म¤ N को 

तथा पीयरसन के ÿोडे³ट मोमÆेट r म¤ df = N-2 को Åयान म¤ रखकर तािलका 7.3 म¤ िदये गये 

ÿÂयेक N एव ंdf के सामन ेिदये गये .05 एव ं01 ÖतरŌ पर सह संबंध गणुाकं  से तलुना कì जाती ह ै। 

यिद ÿाĮ िकये सह संबंध गणुांक अिधक ह§ तो वह उस अमकु Öतर पर साथªक होगा तथा यिद कम ह ै
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तो वह उस Öतर पर असाथªक होगा । इस संबंध म¤ िवÖततृ तािलका एव ंउनके िववचेन के िलए िनÌन 

पÖुतक का अवलोकन िकया जा सकता ह ै। 

बी.एम. दीि±त एवं  महशे भागªव – मनोवै²ािनक एवं  शिै±क सां ि´यकì कì तािलकाएं  आगरा, हर 

ÿसाद भागªव, 1980 

सह संबंध गणना कì िविधया ँ

सह संबंध कì गणना के िलए मु́ य łप से तीन िविधयŌ का  ÿयोग िकया जात ह ै- 

1  øम अÆतर िविध 

2  ÿािĮ िविध 

3  ÿोड³ट मोमनेट िविध 

यहा ंइÆहé िविधयŌ के सैĦािÆतक पहलओु  ं एव ंगणना करन ेकì िविध पर ÿकाश डाला जावेगा। 

तिलका 7.3 - सह संबंध गुणांक के साथªकता मान 
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7.6 सहसंबंध का पåरमाण 

दो सह संबं िधत म¤ पåरवतªन समान अनपुात म¤ हो सकते ह§ या यह अनपुात पåरवतªनशील होता यह 

भी संभव ह ैिक दो पदमालाओ ंके बीच कारण और ÿभाव का संबंध पåरिÖथित म¤ सह संबंध का 

अभाव माना जाता ह ै। सह संबंध का सं´याÂमक पåरमाण सह संबंध गणुाक Ĭारा ²ात िकया जाता 

ह ै। मु́ य łप से सह संबंध के िनÌन तीन पåरणाम होते ह§ - 

1  पूणª सह संबंध  - पदमालाओ ंम¤ सह संबंध िविभÆन पåरणामŌ म¤ पाया जाता ह ै। जब दो 

सह संबं िधत पदमालाओ ंका पåरवतªन समान अनपुात म¤ होता ह ैतो सह संबंध पणूª होता ह।ै 

पणूª सह संबंध धनाÂमक या ऋणाÂमक हो सकता ह ै। पणूª सह संबंध कì पåरिÖथित म¤ सह 

संबंध का गणुांक (+) या (-) होता ह ै। 

2        पूणª धनाÂमक सह संबंध - यिद दो पदमालाओ ं के पåरवतªन एक ही िदशा म¤ समान 

अनपुात म¤ होते ह§ तो उनके सह संबंध को पणूª धनाÂमक सह संबंध कहते ह§ । उदाहरण के 

िलए, िकसी वÖत ुकì मांग 50 ÿितशत बढ़ जान ेपर उस वÖत ुकì मांग और मÐूय म¤ पणूª 

धनाÂमक सह संबंध होगा। यिद दो पदमालाओ ं म¤ पणूª धनाÂमक सह संबंध होता ह ै तो 

िव±ेप िचý िविध के Ĭारा सह संबंध ²ात करन ेपर सभी िबÆद ुसीधी रेखा के łप म¤ नीच े

बाए ंकोन ेमलू िबÆद ूसे ऊपर दायé ओर जाते ह§ । जैसे िक िनÌन िचý म¤ ÿदªिशत िकया गया 

ह ै- 

पणूª धनाÂमक सह संबंध का गणुांक +1 स ेइिंगत िकया जाता ह ै। 

3   पूणª ऋणाÂमक सह संबंध - यिद दो पदमालाओ ंम¤ होन ेवाले पåरवतªन िवłĦ िदशा म¤ 

और  समान अनपुात म¤ होते ह§ तो उनके सह संबंध को पणूª ऋणाÂमक सह संबंध कहते ह§ । 

उदाहरण के िलए िकसी वÖत ुके मÐूय म¤ 25 ÿितशत कमी होन ेपर उस वÖत ुकì मांग भी 

25 ÿितशत बढ़ जाए तो उस वÖत ुके मÐूय और मांग म¤ पणूª ऋणाÂमक सह संबंध हाेता ह ै

तो िव±ेप िचý िविध Ĭारा सह संबंध ²ात करन ेपर सभी िबÆद ुसीधी रेखा के łप म¤ बायé 

ओर के ऊपर वाले कोन ेम¤ दायé ओर के नीच ेवाले कोन ेकì ओर जाते ह§ जैसा िक िचý म¤ 

ÿदिशªत िकया गया ह ै। 
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पणूª ऋणाÂमक सह संबंध का गणुांक -1 स ेइिंगत िकया जाता ह ै। 

2  सीिमत सह संबंध 

जब दो सह संबं िधत पदमालाओ ंम¤ पणूª सह संबंध नहé होता ह ैतो उनके बीच म¤ सीिमत पåरमाण म¤ 

धनाÂमक या ऋणाÂमक सह संबंध होता ह ै। ऐसी पåरिÖथित म¤ सह संबंध गणुाकं  शÆूय स ेअिधक 

और 1 से > से कम (>0 but <) होता ह ै। ऐसी पåरिÖथित म¤ सह संबंध िनÌन तीन पåरमाण म¤ हो 

सकता ह ै- 

1  उ¸च Öतर का धनाÂमक या ऋणाÂमक सह संबंध - उ¸च Öतर के धनाÂमक सह संबंध 

कì िदशा म¤ दो पदमालाओ ंम¤ पåरवतªन एक ही िदशा म¤ होता ह ैऔर सह संबंध गणुांक +1 

और +0.75 के बीच म¤ होता ह ै। अिधकतर पåरिÖथितयŌ म¤ +0.9 होता ह ै। इस ÿकार जब 
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पåरवतªन िवपåरत िदशा म¤ होता ह ैऔर सह संबंध गणुाकं  -1 और .0.75 के बीच होता ह ै

या अिधकतर -0.9 होता ह ैतो उ¸च Öतर का ऋणाÂमक सह संबंध होता ह ै। 

2  मÅय Öतर का धनाÂमक या ऋणाÂमक सह संबंध - जब दो पदमालाओ ंके बीच सह 

संबंध न बहòत अिधक और न बहòत कम होता ह ैतो मÅय Öतर के धनाÂमक सह संबंध कì 

िदशा म¤ सह संबंध गणुांक +0.75 और +.0.25 के बीच होता ह ै और मÅय Öतर के 

ऋणाÂमक सह संबंध कì िदशा म¤ सह संबंध गणुांक -0.75 और -0.25 होता ह ै। 

3  िनÌन Öतर का धनाÂमक या ऋणाÂमक सह संबंध - जब दो पदमालाओ ंके बीच सह 

संबंध कम होता ह ैतो िनÌन Öतर के धनाÂमक सह संबंध कì िदशा म¤ सह संबंध गणुांक 

+0.25 से कम और 0 से अिधक होता और िनÌन Öतर के ऋणाÂमक सह संबंध कì दशा म¤ 

सह संबंध गणुांक -0.25 से कम होता ह ै। 

4  सह संबंध का अभाव - जब दो पदमालाओ ंके बीच कायª कारण का संबंध नहé होता ह ै

और आि®त पदमाला म¤ Öवतंý पदमाला को सहानभुूित म¤ कोइª पåरवतªन िकसी भी िदशा म¤ 

नहé होता ह ैतो उस िदशा म¤ सह संबंध का अभाव होता ह ैऔर सह संबंध गणक शÆूय 0 

होता ह ै। 

7.7 सहसंबंध ²ात करने कì िविधयाँ (Methods of Determining 

Correlation) 

1 िबÆद ुरेखीय िविध (Graplic method)  

2 िव±ेप िचý या िबÆदिुचý (Scatter Digaram or Dotogram) 

3 कालª िपयसªन यह संबंध गणुांक (Karl Pearson’s Coefficient of corrlation)  

4 िÖपरमनै कì ®ेणी अÆतर िविध (Speamrman’s Ranking Method) 

5 संगामी िवचलन िविध (Concurrent Deviation Method)  
1- िबÆदु रेखीय िविध (Graplic method)  

िबÆद ु रेखीय िविध दोनŌ पदमालाओ ंको िबÆद ु रेखीय पý पर ÿदिशªत करके सह संबंध का 

अनमुान लगाया जाता ह ै। िबÆद ुरेखा कì सहायता से सह संबंध को चा±पु  अÅययन िकया 

जा सकता ह ै। 

िव±ेप िचý या िबÆद ु(Dcattter Diagram or dotogram) – दो मदमालाओ ंने परÖपर 

सह संबंध कì िदशा का अनमुान िव±ेप िचý या िबÆद ुिचý बनाकर िकया जा सकता ह ै। 

पदमालाओ ंम¤ सह संबंध ²ात करन ेकì यह िविध िबÆद ुरेखीय िविध से िमलती जलुती ह ै। 

इस िविध म¤ Öतंý पदमाला को भजुा± और आि®त पदमाला को कोिट अ± पर अिंकत 

िकया जाता ह ै । एक पद के दोनŌ मÐूयŌ (x पदमाला तथा y पदमाला) के िलए एक ही 
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िबÆद ुअिंकत िकया जाता ह ै। इस ÿकार िजतन ेपद यµुत होते ह§ उतन ेही िबÆद ुअिंकत होते 

ह§ । 

अिंकत िबÆदओु  ंकì धारा कì िदशा के आधार पर सह संबंध का अनमुान िकया जाता ह ै

यिद िबÆद ुधारा एक िनिĲत िदशा कì ओर बढ़ती ह ैतो यह माना जाता ह ैिक पदमालाओ ं

म¤ परÖपर संबंध ह ै । यिद िबÆद ुधारा नीच े के बाय¤ कोन ेसे ऊपर के दाय¤ कोन ेकì ओर 

अúसर होती ह ैतो सह संबंध धनाÂमक होता ह ैऔर यिद नीच ेके दाय¤ कोन ेस ेऊपर के 

बाय¤ कोन ेकì ओर अúसर होती ह ैतो सह संबंध ऋणाÂमक होता ह ै। यह संबंध कì माýा 

का अनमुान करन ेके िलए अिंकत िबÆदओु  ं के बीच से एक सवō°म उपयĉुता कì रेखा 

खéचची जा सकती ह ै। िव±ेप िचý के िबÆद ुइस रेखा के िजतन ेअिधक समीप होते ह§, सह 

संबंध उतना ही अिधक माना जाता ह ै। यिद सभी िबÆद ुनीच ेके बाय¤ कोन ेस ेऊपर के दाय¤ 

कोन ेकì ओर एक सरल व सीधी रेखा के łप म¤ अिंकत होते ह¤ तो दोनŌ पदमालाओ ंम¤ पणूª 

धनाÂमक सह संबंध होता ह ै । इसी ÿकार यिद सभी िबÆद ुऊपर के बाए ंकोन ेस ेनीच ेके 

दाय¤ कोन ेकì ओर एक सीधी रेखा के łप म¤ अिंकत होते ह§ तो पणूª ऋणाÂमक सह संबंध 

होता ह ै। यिद िविभÆन िबÆद ुिबना िकसी øम के चारŌ और िबखरे होते ह§ तो सह संबंध का 

अभाव होता ह ै। 

सह संबंध के िविभÆन पåरमाण कì िदशा म¤ िव±ेप िचý म¤ िबÆद ुिनÌन ÿकार अिंकत होते ह§ 

- 

Scatter Digrams Showing Different Degree of Correlation क 
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इस िविध के गणु  व दोष िनÌन ÿकार ह ै- 
गुण - िबÆद ु रेखीय िविध कì भां ित यह िविध भी सरल ह ैऔर जन सामाÆय को इस िविध 

Ĭारा सह संबंध समझन ेम ेकिठनाइª नहé होती। 
दोष - इस िविध म¤ भी सह संबंध सं´याÂमक łप से ÿाĮ न होकर केवल अनपुात के łप म¤ 

ÿाĮ होता ह ैऔर सह संबंध कì िदशा का ही ²ान हो पाता ह ै। 
(Algebraic Methods) 

 कालª िपयसªन का सह संबंध गुणांक - कालª िपयसªन कì िविध Ĭारा सह संबंध कì 

िदशा का अनमुान व माýा कì अकंाÂमक  माप करना संभव होता ह ै। कालª िपयसªन िविध 

पदमालाओ ंके समाÆतर माÅय और ÿमाप िवचलन पर आधाåरत ह ै। गिणतीय ŀिĶ स ेयह 

िविध पणूª łप से शĦु ह ै। इस िविध का ÿितपादन 1890 इª. म¤ कालª िपयसªन ने िकया था। 
1 कालª िपयसªन िविध के मु´य ल±ण - 

कालª िपयसªन के सह संबंध गणुांक के िनÌनिलिखत मु́ य ल±ण ह§ - 
1 िदशा का ²ान - कालª िपयसªन के सह संबंध गणुाकं  Ĭारा सह संबंध कì िदशा का ²ान 

होता ह ै। यिद सह संबंध गणुांक (+) म¤ होता ह ैतो धनाÂमक सह संबंध और (-) म¤ होन ेपर 

ऋणाÂमक सह संबंध होता ह ै। 
2 माýा व सीमाओ ंका ²ान - कालª िपयसªन के सह संबंध गणुांक Ĭारा सह संबंध कì 

िदशा के साथ साथ उसकì माýा कì अकंाÂमक माप भी ÿाĮ होता ह ै। सह संबंध गणुांक 

सदा (+) 1 और (-) 1 के बीच म¤ रहता ह ै। पणूª धनाÂमक सह संबंध कì िदशा म¤ गणुांक 

(+) 1 और पणूª ऋणाÂमक सह संबंध कì िदशा म¤ गणुांक (-) 1 होता ह ै। यिद गणुांक शÆूय 

(0) होता ह ैतो सह संबंध का अभाव होता ह ै। 
3 अ¸छा माप - कालª िपयसªन का सह संबंध गणुांक एक आदशª माप ह ै³योिक इसम¤ 

पदमाला के समाÆतर माÅय और ÿमाप िवचलन के आधार पर सह संबंध ²ात िकया जाता 

ह ै। 
4 सह िवचरण कì माýा का ²ान - कालª िपयसªन का यह संबंध गणुज दोनो पदमालाओ ं

के सह िवचरण के माप का गणुांक होता ह ैअतएव सह िवचारण कì माýा भी ²ात कì जा 

सकती ह ै। यह िवचरण कì माýा ²ात करन ेके िलए दोनŌ पदमालाओ ंके संबं िधत माÅय 

),(


YX  स े उनके िवचलन (X, Y) ²ात करन े के िलए दोनŌ पदमालाओ ं के संबं िधत 

िवचलनŌ का गणुा करके, गणुनफलŌ के योग )( xy  म¤ पद यµुमŌ का भाग िदया जाता ह ै। 

सह िवचरण, सह संबंध कì िनरपे± माप होता ह ै। सýू के łप म¤ - 

n
xy

oamceCo
)(

var   
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कालª िपयसªन िविध कì माÆयताए ं

कालª िपयसªन का सह संबंध गणुांक िनÌनिलिखत माÆयताओ ंपर आधाåरत ह ै- 

1  ÿÂयेक सह संबं िधत पदमाला के िविभÆन ÿकार के अनाि®त कारण ÿभाव डालते 

ह§ िजनके Ĭारा सामाÆय िवतरण और संभािवत होती ह ै। 

2  पदमाला को ÿभािवत करन ेवाले कारणŌ म ेपरÖपर कारण और ÿभाव संबंध होता 

ह ै। 

3  दोनŌ पदमालाओ ंके बीच रेखीय सह संबंध होता ह ै। कालª िपयसªन Ĭारा बतायी 

गयी ÿÂय± या लघ ु िविध के सýू का ÿयोग करके सह सबंंध गणुांक ²ात कर 

िलया जाता ह ै। 

इस िविध के मु́ य गणु व दोष इस ÿकार ह ै- 
गुण 1 इस िविध म¤ सह संबंध गणुांक ²ात करन ेके िलए पदमाला के सभी पदŌ को समान 

महÂव िदया जाता ह,ै इसिलए यह िविध सह िवचरण कì एक आदशª माप ह ै। 

2 इस िविध Ĭारा सह संबंध कì केवल िदशा का ही अनमुान नहé होता वरन ्उसकì माýा 

कì अकंाÂमक माप करना भी संभव होता ह ै। 

3 इस िविध म¤ पदमालाओ ंको िदशाओ ंके साथ साथ उसकì बनावट का भी Åयान रखा 

जाता ह ै। 
दोष - 1 इस िविध Ĭारा सह संबंध िनकालन ेपर यह ²ात नहé होता िक दोनŌ पदमालाओ ं

के मारण और ÿभाव का संबंध ह ैअथवा नहé। 

2 सह संबंध गणुांक िनकालन ेकì गणना िøया किठन ह ै। 

3 इस िविध Ĭारा िनकाले गये सह संबंध गणुांक का िनवाªचन करना आवÔयक होता ह ै

अÆयथा सामाÆय Óयिĉ सरलतापवूªक उसम¤ कोइª पåरणाम नहé िनकाल सकता ह ै। 
कालª िपयसªन के सह संबंध िनकालने कì कायªिविध - सह संबंध गणुाकं  ²ात करन ेके 

िलए कालª िपयसªन न ेएक सýू बताया ह ैिजसके अनसुार सवªÿथम सह िवचरण कì माýा 

²ात कì जाती ह ै और तÂपĲात दोनŌ ®ेिणयŌ के ÿमाप िवचलनŌ के गणुनफल स े सह 

िवचरण को भाग िदया जाता ह,ै ÿाĮ भागफल सह संबंधक गुणांक होता ह ै। कालª िपयसªन 

के सह संबंध गणुांक का सýू िनÌन ÿकार ह ै- 

 
 


22.

var
yx

xy
oroamcecoror

n
xy

r
yxyx 

 

 

Óयिĉगत अवलोकनŌ म¤ ÿÂयेक िविध Ĭारा सह संबंध गणुाकं  कì गणना 

1 दोनŌ पदमाला का समाÆतर माÅय )(


yx  ²ात िकया जाता ह ै। 
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2 दोनŌ पदमालाओ ं के समाÆतर माÅय से उनके Óयिĉगत पदो के अलग अलग 

िवचलन (dx, dy) ²ात िकए जाते ह§ । 

3 दोनŌ पदमालाओ ंके िवचलनŌ के अलग अलग वगª ),( 22 ydxd ²ात िकए जाते 
ह§ और दोनŌ पदमालाओ ंके अलग अलग ÿमाप िवचलन ),( yx   ²ात िकए 

जाते ह§ । 

4 दोनŌ पदमालाओ ंके परÖपर संबं िधत िवचलनŌ (dx और dy) का गणुा (dx, dy) 

िकया जाता ह ैऔर िविभÆन गणुनफलŌ का जोड़  )( dydx ²ात िकया जाता ह ै

और इस ेसारणी के अिंतम खान ेम¤ रखा जाता ह ै। तÂपĲात उपयुªĉ सýू का ÿयोग 

िकया जाता ह ै। 

Illustration 1 Calculate the coefficient of correlation between the 

following two series: 

X 17 18 19 19 20 20 21 21 22 23 
Y 12 16 14 11 15 19 22 16 15 20 
Solution. Calcution of coffiecient of Correlation 

(x) 20


x
 
(x) 

(x2) (Y) 








YYY

Y 16

 
 

(y2) (xy) 

17 
18 
19 
19 
20 
20 
21 
21 
22 
23 

-3 
-2 
-1 
-1 
0 
0 
+1 
+1 
+2 
+3 

9 
4 
1 
1 
0 
0 
1 
1 
4 
9 

12 
16 
14 
11 
15 
19 
22 
16 
15 
20 

-4 
0 
-2 
-5 
-1 
+3 
+6 
0 
-1 
+4 

16 
0 
4 
25 
1 
9 
36 
0 
1 
16 

+12 
0 
+2 
+5 
0 
0 
+6 
0 
-2 
+12 

200


x
 

   302x
 

 160y
 

  1082y
 

  35xy
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73.1
3
10
30

20
10
200


















n
X

n
X

X

x  

26.3
8.10

10
108

16
10

160

2


















n
y

n
y

y

x  

 

61.0
92.56

35
29.373.110

35
,.






 
yxn

xy
r



 

 
वैकिÐपक सूý 

िपछले उदाहरण म¤ सह संबंध गणुांक ²ात करन े के िलए दोनŌ पदमालाओ ं का ÿमाप 

िवचलन ²ात करना पड़ा िजसस े िक गणना िøया बढ गइª और समय भी अिधक लगा। 

अत: कालª िपयसªन के मलू सýू 











 

yxn
xy

r
.

म¤ दोनो पदमालाओ ंके ÿमाप िवचलन 

x और y  के Öथान पर ÿमाप िवचलन िनकालन े का सýू 












   vkSj

n
y

n
x

yx

22

  रखकर  गणना िøया सरल 

कì जा सकती ह ै³यŌिक तब दोनŌ पदमालाओ ंके ÿमाप िवचलन नहé िनकालन ेपड़ेगे ऐसा 

करन ेस ेसह संबंध गणुांक का सýू संबंध गणुांक का सýू िनÌन पकार होगा  












   

22

n
y

n
x

n  

िपछले उदाहरण म¤ उपयĉु सýू के Ĭारा सह संबंध गणुांक िनÌन ÿकार ²ात िकया जाएगा । 
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Ans

r

n
y

n
x

n

xy
r

61.0
92.56

35
29.373.110

35
8.10310

35
10
108

10
3010

35

22






















 

 

िĬतीय सýू 

n
y

n
x

n

xy
r







22

को िनÌन ÿकार से ओर अिधक सरल बनाया जा 

सकता ह ै-



22 yx

xy
r

 
िपछले उदाहरण म¤ ततृीय सýू Ĭारा सह संबंध गणुांक िनÌन ÿकार ²ात िकया जाएगा - 

 

.61.05692
35

3240
35

10830
35

Ans

r









 

7.8 लघु िविध Ĭारा सहसंबंध गुणांक कì गणना (Calcultation of 

coefficient of correlation by short-cut metho in individual 

observations)  

ÿÂयेक िविध Ĭारा सह संबंध गणुांक िनकालन ेम¤ एक किठनाइª ह ैिक िवचलन समाÆतर माÅय से िलए 

जाते ह§ और यिद समाÆतर मÅय पणूाªक म¤ न होकर दशमलवाशं म¤ होता ह ैतो गणना िøया किठन हो 
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जाती ह ैअतएव गणना िøया को सरल करन ेके िलए लघ ु िविध का ÿयोग िकयेा जाता ह ै । लघ ु

िविध म¤ िवचलन िनकालन ेके िलए समाÆतर माÅय का उपयोग न करके दोनŌ पदमालाओ ंके िलए 

किÐपत माÅय का उपयोग िकया जाता ह ै। ऐसी पåरिÖथित म¤  ),( dydx  के मÐूय को शĦु करे के 

िलए मलू सýू म¤ कुछ संशोधन िकया जाता ह ैऔर  ),( dydx  के मÐूय म ेसे दोनŌ पदमालाओ के 

समाÆतर )(


YX और किÐपत माÅय dYdX


के अÆतर के गणुनफल ))(( dYYdYX


 को पदŌ 

कì सं´या (n) स ेगणुा करके घटाया जाता ह ै। ))((),( dYYdYXndydx


  

लघ ुिविध Ĭारा सह संबंध गणुांक ²ात करन ेकì कायªिविध िनÌनिलिखत ह ै। 

1 x व y पदमालाओ ंके िलए कोइª सिुवधाजनक मÐूय किÐपत माÅय (A) माना जाता ह ै। 

2 इन किÐपत माÅयŌ से दोनŌ पदमालाअ¤ के िवचलन (dx व dy ²ात िकए जाते ह§ । 

3 दोनो पदमालाओ ंके समाÆतर माÅय ( 


YX ,  ) ²ात िकए जाते ह§ । 

4 दोनŌ पदमालाओ ं के िवचलनŌ के वगª xd 2  व yd 2  ²ात करके ÿमाण िवचलन 
),( yx   ²ात िकए जाते ह§ । 

5 दोनŌ पदमालाओ ं के संबं िधत िवचलनŌ dx व dy का गणुा िकया जाता ह ै और 

dxdy ²ात िकया जाता ह ै- 

1 
yxn

dYXdYXndxdy
r

 ,,
))(( 





 

लघ ुिविध Ĭारा सह संबंध गणुांक ²ात करन ेके उपयुªĉ सýू का ÿयोग करन ेपर दोनŌ पदमालाओ ंके 

अलग अलग समाÆतर माÅय व ÿमाप िवचलन भी ²ात करन ेपड़ते ह§ िजसस ेिक गणना िøयाए ंबढ 

जाती ह§ व समय भी अिधक लगता ह ैअतएव Óयवहार म¤ उपयुªĉ सýू का ÿयोग इसी łप म¤ नही 

िकया जाता वरन ्सýू को सरल बनाकर िकया जाता ह ै। उपयुªĉ सýू को सरल बना लेन ेपर दोनŌ 

पदमालाओ ंके समाÆतर माÅय व ÿमाप िवचलन िनकालन ेकì िøयाए ंनहé करनी पडती ह ै। सýू के 

सरल łप िनÌन ÿकार ह ै-  

2 2222








































 

n
dy

n
dx

n
dy

n
dx

n

n
dy

n
dx

ndxdy
 

िĬतीय सýू को ओर भी अिधक सरल łप म¤ िनÌन ÿकार रखा जा सकता ह ै- 
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(iii) r = 
2

2

2
2 )(

[ 

























  

n
dy

dx
n
dY

n
dx

n

n
dydx

ndxdy
 

एक अÆय łप िनÌन ÿकार ह ै- 

(iv) 
 

  





))(.)()(.(

.)(,
2222 dyndydxndx

dydxNdxdy
r  

Iiustration 3. Calculate the coefficient of correlation for the following data. 

Given price of two commodities A and B in the different markets – 

A 35 36 40 38 37 39 41 40 36 38 
B 65 72 78 77 76 77 80 79 76 75 
Solution: Calculation of Coefficient of Correlation 

Prices of 
Commod
ity 
A(X) 

A = 38 
(dx) = 
X-A 

(dx2) Prices of 
Commod
ity 
(Y) 

A = 75 
(dx) = 
Y-A 

(dy2) (dxdy) 

35 
36 
40 
38 
37 
39 
41 
40 
36 
38 

-3 
-2 
+2 
0 
-1 
+1 
+3 
+2 
-2 
0 

9 
4 
4 
0 
1 
1 
9 
4 
4 
0 

65 
72 
78 
77 
76 
77 
80 
79 
76 
75 

-10 
-3 
+3 
+2 
+1 
+2 
+5 
+4 
+1 
0 

100 
9 
9 
4 
1 
4 
25 
16 
1 
1 

+30 
+6 
+6 
0 
-1 
+2 
+15 
+8 
-2 
0 

N = 10   0dx
 

  362dx
 

n=10   25dy
 

 1692dy
 

  64dxdy
 

Calculation of r by First Formula 
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897.1
6.3
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10
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038
10
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2
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n
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08.4
65.16

5.29.16
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2

2
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n
dy

n
dy

n
dy

Ay

x  

83.40
3976.77
64
3976.77

064
3976.77

)5.0(1064
08.4897.110

)755.75)(3838(1064
,.

)()(



















yxn
AYAXndsdy
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Second Formula 

.83.0
4.77

64
08.4897.110

064
65.166.310

064
25.09.1606.310

)5.00(1064
10
5

10
169

10
0

10
3610

10
5

10
01064

22

2222

Ans
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Third Formula 

 51.2169]036[
064

10
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10
)0(36

10
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.83.0
4.77

64
5994
64

5.16636
64

Ans






 

Fourth Formula 

 
  

 

.83.0
774
640

599400
640

1665360
640

2511690]0360[
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])5(10169[])0(1036[
)50(1064

)(.)(.

..

22

2222

Ans

dyndydxndx

dydxndxdy
r
























  

 

7.9 िÖपयरमैन कोिट अÆतर िविध 

सह संबंध गणक ²ात करन ेकì इस िविध का अÆवेषण ÿो. चाÐसª िÖपयरमनै ने िकया । कभी कभी 

तÃयŌ को सं´याÂमक łप ÿदान करना संभव नहé होता, उनका øमानसुार Óयĉ िकया जा सकता ह।ै 
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उदाहरण के िलए, िकसी क±ा के िवīािथªयŌ के ÖवाÖÃय को सं´या म¤ Óयĉ नहé िकया जा सकता 

िकÆत ु उÆह¤ उनके ÖवाÖÃय के आधार पर  øमानसुार Óयĉ िकया जा सकता ह ै । ऐसी दशा म¤ 

िÖपयरमनै को ®ेणी अÆतर िविध बहòत उपयुªĉ ह ै³यŌिक इस िविध म¤ सह संबंध गणुांक ²ात करन ेके 

िलए पदमाला के पदŌ का मÐूय ²ात होना आवÔयक नहé केवल पदŌ कì िÖथित के अनसुार पदŌ का 

øम ²ात होन ेस ेही गणना कì जा सकती ह ै। 

िÖपयरमनै कì ®ेणी अÆतर िविध Ĭारा सह संबंध गणुांक िनकालन ेकì कायª िविध िनÌनिलिखत ह ै- 

1 ÿथम पदमाला के पद मÐूयŌ को अलग अलग øम ÿदान िकए जाते ह§ । पदमाला के सबस े

बड़े पद मÐूय को पहला øम उसस ेछोटे पद मÐूय को दसूरा  øम और इसी ÿकार सभी पद 

मÐूयŌ को øम ÿदान िकए जाते ह§ या इसके िवपåरत सबस ेछोटे पद मÐूय को पहला øम 

उसस ेबड़े पद मÐूय को दसूरा  øम और इसी ÿकार सभी पद मÐूयŌ को øम ÿदान िकए 

जाते ह§ । दोनŌ पदमालाओ ंके िलए øम देन ेकì िविध एक समान होनी चािहए। 

यिद एक से अिधक पदŌ का मÐूय समान होता ह ैतो ऐसी दशा म¤ दो रीितयŌ Ĭारा øम िदए 

जा सकते ह§ । 

2  मÅय øम रीित म¤ समान मÐूय वाले पदŌ को समान øम िदया जाता ह ै। समान øम उन पदो 

के øमŌ का माÅय ²ात करके िदया जाता ह ै। माÅय िनकालने के िलए उन पदो के वे øम 

²ात िकए जाते ह§ जो िक उन पदŌ के पद मÐूय समान न होन ेपर पद िदए जाते । इन øमŌ का 

औसत समान øम के łप म¤ उन समान पद मÐूयŌ वाला पद 40 ह,ै उसस ेठीक कम मÐूय 

वाले तीन पद ह§ िजनका िक मÐूय 30 समान ह,ै पांचव ेव छठे पद का मÐूय øमश: 28 व 

25 ह ैतो पहले पद मÐूय 40 को 1 øम, समान मÐूय 30 वाले वदŌ को .
3
9

3
432


 = 

3 øम ÿदान िकया जाएगा, पांचव¤ पद 28 को 5 øम और छठे पद 25 को 6 øम ÿदान 

िकया जाएगा। 

 

Size of 
Item 

30 40 30 28 25 25 

Rank 2 1 2 3 4 2 
1  Óयवहार म¤, कुछ पदŌ का समान मÐूय होन ेपर, पहली रीित मÅय øम रीित का ही 

अिधकतर ÿयोग िकया जाता ह ै। 

2  x पदमाला के øमŌ म¤ Y पदमाला के संबं िधत øम घटाकर अÆतर d ²ात िकया जाता ह ै। 
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िदए गए øमŌ व िनकाले गए अÆतरŌ कì शĦुता कì जाँच के िलए यिद अÆतरŌ का 

बीजगिणतीय जोड़ िनकाला जाए तो वह सदा शÆूय होना चािहए अथाªत   .02d  

3  øमŌ के अÆतरŌ (d) के वगª (d2) िनकाले जाते ह§ और इन वगŎ को जोड़  )( 2d ²ात 

िकया जाता ह ै। तÂपĲात िनÌन सýू का ÿयोग करके सह संबधं गणुांक ²ात िकया जाता ह ै। 

nn
d

p

nn
d

p











3

2

2

2

)(6
1

)1(
)(6

1
 

Economics : 8 36 98 25 82 92 62 65 39 75 
Statistics : 84 51 91 60 68 62 86 35 49 58 

 

Solution: Calculate of coefficient of Rank correlation 

Percentage 
of Marks in 
Economics 
(X) 

Ranks Percentage 
of Marks in 
Statistics 
(Y) 

Ranks Ranks 
Difference 
(d) 

D2 

8 
36 
98 
25 
75 
82 
92 
62 
65 
19 

10 
8 
1 
9 
4 
3 
2 
6 
5 
7 

84 
51 
91 
60 
68 
62 
86 
58 
35 
49 

3 
8 
1 
6 
4 
5 
2 
7 
10 
9 

+7 
0 
0 
3 
0 
-2 
0 
-1 
-5 
-2 

49 
0 
0 
9 
0 
4 
0 
1 
25 
4 

N = 10       822d  
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.443.0
443.0557.01

900
5521

9910
5521

)1110(10
9261

)1(
6

1

2

2

2

Ansp

nn
d

p















 

 

जब केवल x पदमाला या x और y दोनŌ पदमालाओ ंके दो या अिधक पदŌ को सÌमान øम ÿदान 

िकए जाते ह§ तब øमोÆतर सह संबंध गणुाकं  के सýू म¤ संशोधन िकया जाता ह ै। संशोधन करन ेके 

िलए पदमालाओ ंम¤ िजतनी बार समान øम होते ह§ उतनी बार ही  2d म¤ )(
12
1 3 mm  जोड़ा 

जाता ह ै। यहा ं 

M : doenotes the number of items whose ranks are equal. 

Illustration 11 . Find the spearman’s rank coefficient of correlation between the 

sales and expenses of the following 10 firms – 

Firms 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
Sales 50 50 55 60 65 65 65 60 60 50 
Expenses 11 13 14 16 16 15 15 14 13 13 
 

Solution : Calculate of coefficient of Rank Correlation 

Firms Sales 
(x) 

Ranks Expenses 
(Y) 

Ramls Ranks 
Differece 
(d) 

D2 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

50 
50 
55 
60 
65 
65 
65 

9 
9 
7 
5 
2 
2 
2 

11 
13 
14 
16 
16 
15 
15 

10 
8 
5.5 
1.5 
1.5 
3.5 
3.5 

-1.0 
+1.0 
+1.5 
+3.5 
+0.5 
-1.5 
-1.5 

1.00 
1.00 
2.25 
12.35 
0.25 
2.25 
2.25 
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8 
9 
10 

60 
60 
50 
 

5 
5 
9 

14 
13 
13 

5.5 
8 
8 

-0.5 
-3.0 
+1.0 

0.25 
9.00 
1.00 

N=10        50.312d  
ह ैY पदमाला म¤ भी दो पद मÐूयŌ को 1.5 ÿÂयेक को दो पद मÐूयŌ को 3.5 øम ÿÂयेक को, अÆय 

दो पद मÐूयŌ को 5.5 øम और तीन ÿÂयेक को ÿदान िकए गए ह§ । अतएव ंइस उदाहरण म¤  

 2d म¤ )(
12
1 3 mm  सात बार जोड़ा जाएगा। 

.75.0
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िÖपयरमनै ®ेणी िविध के मु́ य गणु व दोष इस ÿकार ह§ - 

गुण  

1.    यह िविध कालª िपयसªन कì िविध स ेअिधक सरल ह,ै ³यŌिक गणना िøया अपे±ाकृत कम 

व सरल ह ै| 

2  ऐसी दशा म¤ जबिक पदमाला के पदŌ के वाÖतिवक मÐूय ²ात न हो और केवल उनका øम 

ही ²ात हो, तो इस िविध Ĭारा सह संबंध गणुाकं  ²ात िकया जा सकता ह ै।  

3  ऐसी पदमालाओ ंम¤ जो िक अिनयिमत होती ह§ या िजनके चरम पद Ăमपणूª होते ह§ सह 

संबंध गणुांक ²ात करन ेके िलए यह िविध उपयुªĉ होती ह ै। 
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4  यह िविध वहा ंभी अिधक उपयुªĉ होती ह ैजहा ंआविृत िवतरणŌ म¤ सह संबंध ²ात न करके 

Óयिĉगत अÅययनŌ म¤ ²ात करना हो। 

दोष - पदमालाओ ंम¤ पदŌ कì सं´या बहòत अिधक 30 स ेअिधक होन ेपर इस िविध के ÿयोग म¤ 

किठनाई होती ह ै| 

7.10 िपयसªन कì सहसंबंध िविध तथा िÖपयरमेन सहसंबंध िविध कì 

तुलना 

िपयसªन कì सहसंबधं िविध तथा िÖपयरमने सहसंबंध िविध कì तलुना 

(Comparision of Pearson’s Correlation and Spearman’s Rho Correlation) 

िÖपयरमनै कì रोह सहसंबंध िविध िपयसªसन कì रोह सहसंबंध िविध 
1 रोह सह सबंध के ÿवतªक Öपीयरमनै ह ै। 1 सह सबंध गणुांक िविध के ÿवªतक कालª 

िपयसªन ह ै। 
2  इस सह संबंध गणुांक का संकेत िचÆह p रोह 
ह ै। 

2  इस सह संबंध गणुांक का संकेत िचÆह p रोह 
ह ै। 

3 इसका ÿयोग केवल छोटे समहू के िलये ही 
िकया जाता ह,ै बड़े समहू के िलये इसका ÿयोग 
नहé कर सकते । 

3 इसका ÿयोग बड़े तथा छोटे समहू के िलये ही 
िकया जाता ह ै। 

4 इसके आधार पर सामाÆयीकरण नहé कर 
सकते ³यŌिक यह वणªनाÂमक सां ि´यकì ह ै । 
(Non paramentric statistics) ह ै। 

4 इसका ÿयोग सामाÆयीकरण म¤ िकया जाता ह ै
³योिक यह परा सां ि´यकì ह ै। ( paramentric 
statistics)  

5 इस िविध कì कोइª अवधारणा नहé होती। 5 यह िविध कइª अवधारणाओ ं पर आधाåरत 
होती ह ै। जैसे ÿद°ो का रेखीय िवतरण हो तथा 
सामाÆय हो। 

6 इसका ÿयोग अनिुÖथत ÿद°Ō (ordinal 
scale) के िलये िकया जाता ह ै। 

6 इसका ÿयोग साधारण वगाªÆतर ÿद°Ō 
(ordinal scale) पर िकया जाता ह ै। 

7 इस सह संबंध गणुांक कì साथªकता कì गणना 
करना संभव नहé होता। 

7 इस सह संबंध गणुांक कì साथªकता कì गणना 
²ात कì जाती ह ै।  

8 इस िविध का कोइª िवÖतार łप नहé ह ै। 8 उ¸च सह संबंध िविधया ँ इसका ही िवÖतार 
łप ह ै। 

9 इसका ÿयोग िøयाÂमक अनसुंधान म¤ िकया 
जाता ह ै। 

9 इसका ÿयोग मौिलक अनसुंधान म¤ मापन म¤ 
िनद¥शन म¤ तथा पवूª कथनŌ म¤ िकया जाता ह ै। 
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7.11 सहसंबंध गुणांक के उपयोग 

सह संबंध गणुांक के िनÌनिलिखत उपयोग ह ै- 

1 दो चरŌ के मÅय संबंध Öथािपत करन ेम¤ सहायक होता ह ै। 

2 दो चरŌ के बारे म¤ संबधंŌ के आधार पर भिवÕय कथन करन ेम¤ सहायक होता ह ै। 

3 िकसी मनोवै²ािनक परी±ण कì िवĵसनीयता, वैधता तथा पद िवĴेषण ²ात करन ेम¤  

       सहायक होता ह ै। 

4 सह संबंध चरŌ के t मान ²ात करन ेहते ुसह संबंध गणुांक का उपयोग होता ह ै। 

5 कारक िवĴेषण (Factorial analysis) अÅययन म¤ सह संबंध गणुांक कì िवशेष भिूमका  

      होती ह ै। 

6 िकÆहé दो पåरवितªत चरŌ के मÅय संबंध के Öवłप को ÿकट करता ह ै। 

7.12 सारांश 

िकÆहé दो अथवा दो से अिधक चरŌ के मÅय िÖथत पारÖपåरक संबंधक को सह संबंध कहते ह§ सह 

संबंध कì तीĄता का अनमुान उसके मÅय Ö थािपत सह संबंध गणुांक के मान पर िनभªर करता ह ै। यह 

हमशेा -1 स े+ 1 के मÅय ÿाĮ होता ह ै। 

सह संबंध सामाÆयत: तीन ÿकार का होता ह ैधनाÂमक, ऋणाÂमक एव ंशÆूय । जब दोनŌ चरŌ के 

पåरवतªन कì िदशा एक हो तो यह धनाÂमक होता ह,ै िवपरीत हो तो ऋणाÂमक होता ह ैएव ंदसूरे  पर 

कोइª ÿभाव नही डाले तो शÆूय होता ह ै। 

ÿोड³ट मोमÆेट सह संबंध िविध का ÿितपादन 1836 म े कालª िपयसªन Ĭारा िकया गया यह दो 

पåरवतê चरŌ के मÅय अनपुात को दशाªता ह ै । जब दो चरŌ के मÅय माýाÂमक Öवभाव न होकर 

गणुाÂमक Öवभाव हो तो उÆह¤ रेÆक देकर कोिट अÆतर िविध से सह संबंध ²ात करते ह§ इस ेचाÐसª 

Öपीयरमनै न ेÿितपािदत िकया था । 

सह संबंध गणुाकं  का उपयोग अनेक पåरिÖथितयŌ म¤ दो चरŌ के मÅय संबंध Öथािपत करन ेके िलए 

िकया जाता ह ै। मनोवै²ािनक परी±णŌ कì िवĵसनीयता एव ंवैधता ²ात करन ेम¤ भी इसका उपयोग 

होता ह ै। 

7.13 शÊदावली 

 सह िवचरण - कालª िपयसªन का सह संबंध गणुांक दोनŌ पदमालाओ ंके सहिवचरण के 

माप का गणुांक होता ह ै। 
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 सह संबंध के गुणांक का िनवªचन - दो पदमालाओ ं सह संबंध के गणुांक िनवªचन 

पåरणाम और महÂव के अनसुार िकया जाता ह ै । पåरमाण के अनसुार सह संबंध गणुांक 

(+1) पणूª धनाÂमक और (-1) पणूª ऋणाÂमक के बीच म¤ आना चािहए। 

 रेखीय सह संबंध - जब दो पदमालाओ ंम¤ िवचरण या पåरवतªन का अनपुात Öथायी होता 

ह ैअथाªत सदैव एक सा होता ह ै। 

7.14 ÖवमूÐयांकन हेतु ÿĳ 

1 ÿोड³ट मोमÆेट िविध का ÿितपादन िकसन ेिकया? 

2 कोिट अÆ तर िविध का ÿितपादन िकसन ेिकया? 

3 सह संबंध गणुांक का िवÖतार बताइये। 

4 कालª िपयसªन के सह संबंध गणुांक का ÿितपादन कब िकया गया? 

लघु°राÂमक ÿĳ 

1 सह संबंध िकस ेकहते ह§ ? 

2 रेखीय सह संबंध को उदाहरण सिहत ÖपĶ कìिजए । 

3 गणुांक सह संबंध को उदाहरण सिहत ÖपĶ कìिजए । 

4 कालª िपयसªन गणुांक के गणु एव ंदोषŌ कì Óया´या कìिजए । 

िनबंधाÂमक ÿĳ 

1- िकसी ÿितयोगी परी±ा म¤ दो िनणाªयको Ĭारा दस िवīािथयŌ को ÿाĮांक िदये गये ह ैउनके 

मÅय कालª िपयªसन िविध से सह संबंध गणुाकं  का मान ²ात कìिजए । 

क.स. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
िनणाªयक 
A 

52 53 42 60 45 41 37 38 25 27 

िनणाªयक 
B 

65 68 43 38 77 48 35 30 25 50 

2 दस िवīािथªयŌ के िकसी परी±ा म¤ गिणत एव ंसां ि´यकì के ÿाĮांक नीच ेिदये जा 

रह े ह§ कालª िपयसªन सह संबंध गणुांक कì गणना कìिजए तथा अपन ेउ°र कì Óया´या 

कìिजए । 

ÿाĮांक 
गिण  

45 70 65 40 80 40 50 70 85 60 

ÿाĮांक 
सां ि´यकì  

35 80 70 40 90 45 60 80 80 50 
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3 दस िवīािथªयŌ न े अथªशाľ एव ं सािं´यकì म¤ िनÌनिलिखत ÿाĮाकं ÿाĮ िकए कोिट 

अÆतर िविध स ेसहसंबधं गणुांक कì गणना कìिजए तथा अपन ेउ°र कì Óया´या कìिजए। 

अथªशाľ 78 36 98 25 75 82 90 62 65 39 
सां ि´यकì  84 51 91 60 68 62 86 98 53 47 
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इकाइª - 8 

िĬ - øम सहसबंंध गुणांक, िबÆदु िĬøम सहसबंंध 

एव ंआसगं  गुणांक 

Bi-serial coefficient of correlation, point 

bi-serial correlation, contingency 

coefficient 

इकाइª कì łपरेखा 

8.1   ÿÖतावना 

8.2    उĥÔेय 

8.3   िĬ øम का सहसंबधं 

8.3.1 िĬ øम सहसंबंध कì ÿमािणक ýिुट 

8.3.2 िĬ øम सहसंबंध का िवशेषताए ं

8.3.3 िĬ øम सहसंबंध का वैकिÐपक सýू 

8.4     िबÆद ुिĬ øम सहसंबंध 

8.4.1 िबÆद ुिĬ øम सहसंबंध कì िवशेषताए ं

8.5    िĬ øम सह संबंध तथा िबÆद ुिĬ øम सह संबंध म¤ तलुना 

8.6    फाइª सहसंबंध (आसंग गणुांक) 

8.6.1  फाइª सहसंबंध कì िवशेषताए ं

8.6.2  फाइª गणुांक कì साथªकता 

8.7   सारांश 

8.8   शÊदावली 

8.9   ÖवमÐूयांकन ÿĳ 

8.10   संदभª úंथ सचूी 

8.1  ÿÖतावना 

िपछले अÅयाय म¤ आप सहसंबधं के बारे म¤ पढ़ चकेु ह§ | सहसंबंध िकÆहé दो चरŌ के मÅय संबंधŌ को  

दशाªता ह ैउसे आपन ेÿोड³ट, मोमÁेट, िविध तथा कोिट अÆतर िविध से समझा था साथ ही उसके 
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उपयोग भी समझे थे िकÆत ुकभी कभी ऐसी पåरिÖथितया ंभी आती ह ैदोनŌ चरŌ कì ÿकृित रेखीय 

नहé होती ह ैवøìय रेखा म¤ होता ह ैजैसे ऊँचाइª तथा भार का सहसंबंध रेखीय माना जाता ह ैजबिक 

भार बढ़ता ह ैइस ÿकार दोनŌ चरŌ का िवतरण वøìय रेखा म¤ होता ह ैइसी ÿकार बिुĦ तथा िनÕपित 

चरŌ का सहसंबधं भी रेखीय माना जाता हजैबिक बिुĦ तो एक िनिĲत आय ु(16 वषª) तक ही बढ़ती 

ह ैजबिक िनÕपित म¤ तो विृĦ होती रहती ह ै। अत: ऐसी ÿकृित स ेÅयान रखते हòए कुछ अÆय संबंधŌ 

कì भी आवÔयकता सहसंबधं कì अÆय महÂवपणूª िविधयŌ म¤ से िĬøम सहसंबंध िबÆद ु िĬøम 

सहसंबधं िविधया ँभी ह ैिजनकì चचाª इस अÅयाय म¤ कì जा रही ह ैइसके अितåरĉ फाइª गणुाकं  कì 

चचाª करते हòए आसंग गणुांक कì उपयोिगता को समझाया गया ह ै। 

8.2  उĥेÔय 

इस इकाइª का अÅययन करन ेके पĲात आप - 

 िĬøम सहसंबंध का अथª समझ सक¤ गे | 

 िĬøम सहसंबंध िविध स ेसहसंबधं गणुांक कì गणना करना जान पाय¤गे | 

 िबÆद ुिĬøम सहसंबंध का अथª समझ सक¤ गे । 

 िबÆद ुिĬøम िविध स ेसहसंबधं गणुांक ²ात करना जान पाय¤गे । 

 फाइª गणुांक का अथª समझ सक¤ गे । 

 फाइª गणुांक कì िवशेषताओ,ं सीमाओ,ं साथªकता को जान पाय¤गे । 

 आसंग गणुांक कì पåरिÖथित को समझ सक¤ गे । 

 आसंग गणुांक कì गणना करना सीख सक¤ गे | 

 िविभÆन सहसंबधं गणुांको कì तलुनाÂमक पåरिÖथितयŌ को समझ सक¤ गे । 

 

8.3  िĬ - øम का सहसंबंध 

कइª ऐस ेअनसुंधान होते ह§ िजनम¤ सह सबंंध ²ात करना होता ह ैिजनम¤ एक चर सतत ्øम म¤ होता ह ै

जबिक दसूरा  चर दो म¤ िवभािजत होता ह ै। िवभाजन चर का अथª होता ह ैउसके दो खÁड होते ह§ । 

जैसे िनÕपित चर कì उ°ीणª तथा अन°ुीणª म¤ िवभािजत करते ह,ै समायोजन चर को समायोिजत तथा 

असमायोिजत म¤ बांटते ह ै। िश±को का ÿिशि±त तथा अÿिशि±त म¤ िवभािजत करते ह§ । इनम¤ एक 

चर सतत ्तथा दसूरा  िवभािजत/खिÁडत होता ह ै। सतत ्चर का िवतरण सामाÆय होता ह ैपरÆत ुदसूरा  

चर खÁडŌ /वगŎ म¤ बंटा होता ह ैतथा िवतरण भी सामाÆय नहé होता ह ै। इस ÿकार कì पåरिÖथित म¤ 
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िĬ-øम सह संबंध िविध का ÿयोग िकया जाता ह ै। इस िविशĶ पåरिÖथितयŌ म¤ पåरवतªन सह संबंध 

का अनमुान िĬ - øम सह संबंध िविध से ही बताया जाता ह ै। 

िĬøम सह संबंध िविध - इस सह संबंध गणुांक को rbbस ेÿदिशªत िकया जाता ह ैतथा िनÌनां िकत सýू 

का ÿयोग करते ह§ -  

MP = ÿथम वगª/समहू का मÅयमान होता ह ै। साधारणत: उ°म वगª का मÅयमान होता ह ै। 

Mq = िĬतीय वगª/समहू का मÅयमान होता ह ै। 

P = ÿथम वगª का अनपुात सÌपणूª Æयादशª के संदभª म¤। 

q = िĬतीय वगª का अनपुात सÌपणूª Æयादशª के संदभª म¤। 

  = ÿमािणक िवचलन सÌपणूª Æयादशª का। 

  = दोनŌ वगŎ के िवतरण िबÆद ुपर सामाÆय वø कì ऊँचाइª। 

िĬ øम सह संबंध गणुांक कì गणना िविध को एक उदाहरण से ÖपĶ िकया गया ह ै। 

उदाहरण - एक समहू म¤ 145 छाý ह ै िजनम¤ 125 समायोिजत तथा 20 असमायोिजत ह ै । उÆह¤ 

सामाÆय ²ान परी±ा दी गइª िजसका िवतरण तािलका म¤ िदया गया ह ै। सामाÆय ²ान तथा सामािजक 

समायोजन का सह संबंध िĬøम िविध स े²ात कìिजये। 

ÿाĮांक (X) असमायोिजत(f2) समायोिजत(f1) सÌपणूª Æयादशª (T) 

80-84 

75-79 

70-74 

65-69 

60-64 

55-59 

50-54 

6 

16 

19 

28 

19 

21 

16 

5 

2 

6 

5 

1 

0 

1 

11 

18 

25 

33 

20 

21 

17 

योग  2N = 125 pN = 20 N = 145 
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सÌपणूª Æयादशª का मÅयमान ²ात िकया जाता ह ै 

Mr = 66.35 सभी 145 छाýŌ का मÅयमान 

  = 8.80 सभी 145 छाýŌ का ÿमािणक िवचलन 

Mp = 72.00 असमायोिजत समहू 125 का मÅयमान 

Mq = 65.40 समायोिजत समहू 20 का मÅयमान 

q = .85 अनपुात 






145
125  िĬतीय समहू 

p =.15 अनपुात 






145
20  ÿथम समहू 

 

 

इन मानŌ कì गणना करके िĬ øम सह संबंध के सýू रखकर, गणुांक का मान ²ात करते ह§ -  

 

 = .23 मान सामाÆय वø तािलका म¤ देखा जाता ह ै। 

 

.400
2388
1366

.23

.13
8.80

.606
.23

.85.15
.808

40.6572

1


















sb

sb

r

PqMqMpr

@

@ 

 

उपरोĉ ÿĳ म¤ उपलÊध आकंड़Ō  कì गणना िनÌनिलिखत ÿकार से कì गइª ह ै। 
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80-

84 

75-

79 

70-

74 

65-

69 

60-

64 

55-

59 

50-

54 

82 

77 

72 

67 

62 

57 

52 

6 

16 

19 

28 

19 

21 

16 

+3 

+2 

+1 

0 

-1 

-2 

-3 

18 

32 

19 

0 

-19 

-42 

-48 

5 

2 

6 

5 

1 

0 

1 

15 

4 

6 

0 

-1 

0 

-3 

11 

18 

25 

33 

20 

21 

17 

33 

36 

25 

0 

-20 

-42 

-51 

9 

4 

1 

0 

1 

4 

9 

99 

72 

25 

0 

20 

84 

153 

  125  -40 20 21 145 -19  453 

 

 

4.65
6.167

5
867

125
20067

5
125

)40(67















 i

f
fd

aMq

 

00.72
25.72

25.567
4
2167

20
10567

5
20
2167

2
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f
df

aMp

 
35.66

65.67
29
1967

5
145

)19(67
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सÌपणूª समहू (Total Group) का ÿमािणक िवचलन 

 

80.8
762.15

1072.35

0169.124.35

13.
145
4535

)(

2

22



















 

N
Td

N
Td

iSD T

 

ÿथम समहू का अनपुात  

85.
145
125





ksx ; dkr dh vkòfR lewglEiw.kZ

ksx ; dkr dh vkòfR lewgizFke

 

िĬतीय समहू का अनपुात 

15.
145
20





ksx ; dkr dh vkòfR lewglEiw.kZ

ksx ; dkr dh vkòfRf}rh; lewg

 

दोनŌ समहूŌ के अनपुातŌ का योग एक होता ह ै। 

= .85+.15 = 1 

 

8.3.1  िĬ øम सहसंबंध कì ÿमािणक ýुिट 

िĬ øम सहसंबधं (r b/s) गणुांक ²ान करन ेके िलये सýू िदया गया ह ै िजसस ेÿमािणक ýिुट कì 

गणना कì जाती ह ै-  

 rb/s  = िĬ øम सह संबंध कì ÿमािणक ýिुट 

rb/s  = िĬ øम सह संबंध कì चåरता 

P  = ÿथम खÁड का अनपुात 







N
N1  

q  = िĬतीय खÁड का अनपुात 







N
N2 या  P1  

 = उपरोĉ अनपुात पर सामाÆय वø कì ऊँचाइª 

उपरोĉ उदाहरण के िĬ øम सह संबंध कì ÿमािणक ýिुट कì गणना कì गइª ह ै- 
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12.

117.
04.12
41.1

04.12
)16.57.1(

04.12

16.
23

)13(.

)40(.
)145(

23
)15.85(.

σr 2
b/s

















 

(1) .95 पर िवĵसनीयता वगाªÆतर का िवÖतार 
)96.1( // sbsb rr   

इस सýू म¤ मान रखन ेपर िवĵसनीयता वगाªÆतर का िवÖतार - 

)23.40(.
)12.96.140(.




 

(.63 स े.17) के अÆतगªत जनसं´या का सह संबंध होगा। 5 ÿितशत सÌभावना इस िवÖतार स ेबाहर 

होन ेकì ह ै। 

(2) .99 पर िवĵसनीयता वगाªÆतर का िवÖतार 

)58.2( // sbsb rr   

इस सýू म¤ मान रखन ेपर िवĵसनीयता वगाªÆतर का िवÖतार - 

)31.40(.
)12.58.240(.




 

(.71 स े.09) के अÆतगªत जनसं´या का सह संबंध होगा। 1 ÿितशत सÌभावना इस िवÖतार स ेबाहर 

होन ेकì ह ै। 

8.3.2  िĬ øम सहसंबंध कì िवशेषताए ं

इस िविध कì ÿमखु िवशेषताए ंइस ÿकार ह ै- 

1- इस िविध का उपयोग िविशĶ पåरिÖथित म¤ िकया जाता ह ै जहा ं पर पåरवतªन िविध का 

उपयोग संभव नहé होता ह ै। 

2- इस िविध से पåरवतªन सह संबंध का अनमुान लगाया जाता ह ै। 

3- सह संबंध गणुांक कì ÿमािणक ýिुट तथा िवĵसनीयता वगाªÆतर Öतर कì गणना कì जाती 

ह।ै 
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4- यह सह संबंध िविध परासां ि´यकì ह ै। इसस ेसामाÆयीकरण िकया जाता ह ै। 

सीमाय¤ - इसकì सीमाय¤ िनÌनािंकत ह ै- 

1  यह िविध कुछ अवधारणाओ ंपर आधाåरत ह ै । Æयादशª तथा खिÁडत समहूŌ का िवतरण 

सामाÆय मानते ह§ । 

2  यह िविध रेखीय िवतरण के सह संबंध कì गणना करती ह ैजबिक रेखीय िवतरण नहé होता 

ह ै। 

3  इस िविध से सह संबधं के आधार पर सामाÆयीकरण करन ेम¤ जोिखम होती ह ै। 

4  यह िविध अपे±ाकृत किठन ह ैतथा अनेक सां ि´यिकयŌ कì गणना करनी होती ह ै। 

8.3.3  िĬ øम सहसंबंध का वैकिÐपक सूý 

इसके िलये दसूरा  सýू भी ÿयोग िकया जाता ह,ै वह इस ÿकार ह ै-  

)3(/ 




PMM

r rp
sb  

सýू म¤ उपरोĉ उदाहरण के मानŌ को रखन ेपर -  

42.

65.64.
23
15

80.8
65.5

23.
15.

80.8
35.6672

/








sbr

 

8.4  िबÆदु िĬ øम सहसंबंध 

िĬ øम सह संबंध िविध कì भािंत इस ेभी उसी ÿकार कì पåरिÖथित म¤ ÿयĉु करते ह§ । इसम¤ एक चर 

सतत ्तथा सामाÆय िवतरण होता ह ैपरÆत ुदसूरे  चर का िवतरण सामाÆय नहé होता ह ैअिपत ुिवभाजन 

िबÆद ुअिधक ÖपĶ होता ह ैिजस ेतीĄ खिÁडत चर कहते ह§ । सामाÆयत: ऐसी पåरिÖथित परी±णŌ म¤ 

आती ह ैÿĳ या पद सही अथवा गलत होता ह,ै सÂय/असÂय, हॉ/ना, उ°ीणª/अन°ुीणª दो वगŎ म¤ 

िवभािजत करते ह§ । Æयादशª को दो असतत ्समहूŌ म¤ िवभािजत करते ह§ । ऐसी पåरिÖथित म¤ िबÆद ुिĬ 

øम सह संबंध िविध अिधक उपयोगी होती ह ै। इसका उपयोग पद िवĴेषण म¤ िकया जाता ह ै। इस 

पद िवĴेषण भी माना जाता ह ै। 
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िबÆदु िĬ øम सह सबंंध िविध 

जब िकसी परी±ण के उ°रŌ का अकंन  िकया जाता ह ैतब सही उ°र को एक अकं तथा गलत उ°र 

को शÆूय अकं  िदया जाता ह ै । अत: सही और गलत उ°रŌ को सामाÆय िवतरण म¤ अपे±ा करना 

उिचत नहé ह ै। इसिलये िĬ øम सह संबंध िविध ÿयोग नहé कर सकते ह§ अिपत ुिबÆद ुिĬ øम सह 

संबंध िविध ही अिधक उपयĉु होती ह ै । शĦु िवभाजन तो बालक तथा बािलकाओ ंका होता ह ै

परÆत ुिकसी गणु िवशेष के िलये मानदÁड का ÿयोग िकया िकया जाता ह ै। परी±ा पåरणामŌ म¤ उ°ीणª 

के िलये एक ÿितशत सिुनिĲत होती ह ैउस िबÆद ुसे उ°ीणª तथा अन°ुीणª म¤ िवभािजत िकया जाता 

ह ै। इस ेवाÖतिवक िवभाजन मानते ह ै। 

िबÆद ुिĬ øम सह संबंध कì गणना का सýू ह ै-  

).......()(/ ipqMqMpr sbp 





 

जबिक -  rp b/s  = िबÆद ुिĬ øम सह संबंध गणुांक 

MP  = ÿथम वगª का मÅयमान = (N1) 

Mq  = िĬतीय वगª का मÅयमान = (N2) 

P  = ÿथम वगª के आकार का अनपुात 







N
N1  

q  = िĬतीय वगª के आकार का अनपुात 







N
N2 अथवा  P1  

 = सÌपणूª Æयादशª का ÿमािणक िवचलन 

इस िविध कì ÿिøया को एक उदाहरण से ÖपĶ िकया गया ह ै- 

उदाहरण - एक मानदÁड परी±ण को 15 छाýŌ को िदया गया इसके ÿाĮांकŌ तथा दसव¤ ÿĳ पर 

छाýŌ के उ°रŌ को सही 1 अकं  तथा गलन 0 शÆूय म¤ अिंकत िकया गया ह ै। िबÆद ुिĬ øम सह संबंध 

िविध से दसव¤ ÿĳ का किठनाइª Öतर गणुाकं  ²ात कìिजये । 

छाý øम परी±ण अंक 

(x)  

दू सरे पý पर 

अंक 

(y) 

2x  2y  Xy 

1 

2 

15 

13 

1 

1 

225 

169 

1 

1 

15 

13 
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3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

8 

14 

13 

10 

9 

12 

11 

13 

11 

10 

11 

11 

12 

0 

0 

1 

0 

0 

1 

1 

1 

0 

0 

1 

1 

1 

64 

196 

169 

100 

81 

144 

121 

169 

121 

100 

121 

121 

144 

0 

0 

1 

0 

0 

1 

1 

1 

0 

0 

1 

1 

1 

 

0 

0 

13 

0 

0 

12 

11 

13 

0 

0 

11 

11 

12 

योग 15 173 9 2045 9 111 

 

N1 = 9 दसव¤ ÿĳ को सही करन ेवालŌ कì सं´या (9) 

N 2 = 6 दसव¤ ÿĳ को सही करन ेवालŌ कì सं´या (6) 

40)60.1()1(

60.
15
91





pq
N
NP

 

(N1 = 9) वगª के छाýŌ का परी±ण पर ÿाĮांकŌ का योग = 111 

(N 2 = 6) वगª के छाýŌ का परी±ण पर ÿाĮांकŌ का योग = 62 
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84.1
)39.3()94.13233.136(

)53.11(
15

2045

53.11
15
173

33.10
6

62

33.12
9

111

22
2











 





















 M
N
X

Mr

Mq

Mp



 

इन ÿाĮ मानŌ को िबÆद ुिĬ øम सह संबंध सýू म¤ रखन ेपर -  

53.0
84.1
98.

84.1
49.2

)24(.
84.1
00.2

)40.60(.
84.1

33.1033.12

)(/


















 pqMqMpsbTp


 

िबÆद ुिĬ øम सह संबंध गणुांक 0.53 से ÿतीत होता ह ैिक दसव¤ ÿĳ का परी±ा अकंो से पयाªĮ सह 

संबंध ह ै। इसका अथª होता ह ैिक परी±ा पर अिधक अकं  ÿाĮ करन ेवाले छाý दसव¤ ÿĳ को भी 

सही कर लेते ह§ । 

िबÆद ुिĬ øम सह संबंध तथा पीयसªन सह संबधं समान होते ह§ । इस तÃय कì पिुĶ इÆहé ÿद°Ō से 

पीयसªन सह संबंध कì गणना करके कì जा सकती ह ै। ÿाĮाकंŌ से सीध ेपीयसªन सह संबंध के िलये 

िनÌनािंकत सýू का ÿयोग िकया जाता ह ै। 

 
  






2222 )([)([

.

YYNXXN

YXXYN
r  

उपरोĉ उदाहरण म¤ इन अपेि±त सािं´यकì मानŌ कì गणना कì गइª ह ै। इन सभी मानŌ को इस सýू म¤ 

रखन ेपर  
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54.0
71.200

108
40284
108

5476
15571665

)9915[)173204515(
1917311115

22














r

 

दोनŌ िविधयŌ से ÿाĮ सह संबंध समान ह ैअत: िĬ øम सह संबंध तथा पीयसªन सह संबंध समान होते 

ह§ । इसिलये साथªकता कì परख भी पीयसªन िविध कì भां ित ही कì जाती ह ै। तािलका म¤ (N-2) 

आविृ° अशं  पर .05 तथा .01 साथªकता Öतर पर मानŌ से तलुना कì जाती ह ै । इस उदाहरण म¤ 

आविृ° अशं  df (15-2) पर .51 ह ैऔर ÿाĮ सह संबंध गणुाकं  .54 इसस ेÿÂसेक अिधक ह ै। अत: 

शÆूय पåरकÐपना िनरÖत कì जाती ह ैऔर वह कह सकते ह§ क इसम¤ ÿĳ तथा परी±ा म¤ सह संबंध 

साथªक ह ै। 

8.4.1 िबÆदु िĬ øम सहसंबंध कì िवशेषताए ं

1- यह िविध परासां ि´यकì ह ैइसस ेसामाÆयीकरण िकया जाता ह ै। 

2- यह िविशĶ पåरिÖथित म¤ िपयसªन के ही समान होती ह ै। 

3- इस सह संबंध गणुांक कì साथªकता िपयसªन बहò संबंध सचूक कì भां ित ही ²ात कì जाती 

ह।ै 

4- िकसी भी परी±ण के पद िवĴेषण कì एक ÿमखु ह ै । इस िविध म¤ िवभदेीकरण का 

सचूनाकं  ²ान िकय जाता ह ै। वाÖतव म¤ सह संबंध पý का सचूाकं  होता ह ै। 

5- इस िविध का उपयोग एक िविशĶ पåरिÖथित म¤ होता ह ै । जहा ंएक चर तथा सतत ्तथा 

दसूरा  असतत तथा तीĄ िवभािजत होता ह ै। 

6- इसका उपयोग छोटे तथा बड़े दोनŌ ÿकार के समहूŌ पर िकया जाता ह ै। सामाÆय िवतरण कì 

अवधारणा पर आधाåरत ह ै। 

सीमाय¤ - इस िविध कì िनÌनिलिखत सीमाए ंह ै- 

1- इस िविध कì अवधारणाय¤ एक चर पर ÿयĉु होती ह ैपरÆत ुतीĄ िवभािजत चर पर नहé 

ÿयĉु होती ह ै। 

2- िपयसªन सह संबंध रेखीय होता ह ैपरÆत ुिबÆद ुिĬ øम सह सबंंध रेखीय नहé होत ह ै³यŌिक 

दसूरा  चर तीĄ िवभािजत होता ह ै। 

3- इसके सामाÆयीकरण म¤ जोिखम होती ह ै। 
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4- पद िवĴेषण म¤ िवभेदीकरण सचूांक का ÿकट करता ह ैपरÆत ुइसस ेकिठनाइª Öतर पर बोध 

नहé होता ह ै। 

8.5  िĬ øम सह संबंध तथा िबÆदु िĬ øम सह संबंध म¤ तुलना 

इन दोनŌ म¤ कुछ समानताय¤ तथा महÂवपणूª अÆतर होता ह ै 

1. िĬ øिमक सह संबंध का ÿयोग उस पåरिÖथित म¤ िकया जाता ह ै, एक चर सतत ्तथा दसूरा 

िवभािजत हो परÆत ुमलू łप से सतत ्चर हो । 

2. िबÆद ुøिमक िविध का उपयोग उस पåरिÖथित म¤ िकया जाता ह ैजब एक सतत ्चर तथा 

दसूरा  िवभािजत असतत ्चर होता ह ै। 

3. िĬ øिमक िविध कì अवधारणा यह ह ैिक दोनŌ चरŌ का सामाÆय िवतरण हो । 

4. िबÆद ुøिमक िविध का चर सामाÆय िवतरण तथा दसूरा  Öवतंý. िवतरण हो। पद िवĴेषण के 

िलये ÿयĉु करते ह§ । 

5. िĬ øिमक िविध म¤ सह संबंध गणुांक +1 से अिधक भी होता ह ैजबिक िबÆद ुिĬ øिमक 

+1 स ेअिधक गणुांक नहé होता ह ै। इसिलए िबÆद ुिĬ øिमक सह संबंध िवĵसनीय होता 

ह।ै 

8.6  फाइª सह संबंध (आसंग गुणांक) 

फाइª सह संबंध िविध, िबÆद ुिĬ øम िविध के समान ह ै। जब दोनŌ चरŌ का तीĄ िवभाजन अथवा 

वाÖतिवक िवभाजन हो तथा सामाÆय िवतरण कì अवधारणा का िवचार न िकया गया हो । ऐसी 

पåरिÖथित म¤ चतÕुकìय गणुाकं  कì अपे±ा कोइª सह संबंध िविध अिधक उपयोगी होती ह ै । जैसे 

परी±ा ÿĳŌ के उ°रŌ म¤ सही या गलत दो ही िवकÐप होते ह§ । इनके मÅय कोइª तीसरा िवकÐप नहé 

होता ह ै । इसी ÿकार उ°ीणª तथा अन°ुीणª सÂय तथा असÂय उ°रŌ के ÿयोग म¤ चर का तीņ 

िवभाजन होता ह ै। जब चरŌ के िलए असतत ्इन ने ÿद°Ō का संकलन िकया जाता ह ैऐसी पåरिÖथित 

म¤ कोइª फाइª सहसंबंध िविध ही उपयĉु होती ह ै। 

चतÕुफìय गणुाकं  (r) िĬ øम सह संबंध के समान ह ैऔर फाइª गणुांक िबÆद ुिĬ øम सह संबंध समान 

ह ै । फाइª सह संबंध गणुांक भी पीयसªन सह संबंध के भी समान होता ह ै िजसकì पिुĶ भी कì जा 

सकती ह ै। 

इस िविध केा परी±णŌ के ÿĳŌ के सह संबंध ²²त करन ेके िलए ÿĳ िकया जाता ह ै। इसके सýू को 

यहा ंपर िदया गया ह ै। 
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ÿĳ  

  गलत सही  

           सही  B A (A+B) 

ÿĳ ख B C (C+D) 

          गलत (B+D) (A+C)/N  

 

2 x 2 तािलका म¤ ÿद°Ō को ÓयविÖथत िकया जाता ह ैऔर िनÌनािंकत सýू म¤ इन मानŌ को रखकर 

फाइª गणुांक ²ात िकया जाता ह ै-  

|)()()()[( CADBDCBA
BCAD




  

इस तािलका म¤ A, B, Cतथा D आविृ°यŌ कì सं´या ह ै। इस ÿकार फाइª का उपयोग नामांकन Öतर 

के ÿद°Ō के िलये िकया जाता ह ै । चतÕुकìय िविध म¤ आविृ°यŌ को ÿयĉु िकया जाता ह ै । ऐसी 

पåरिÖथितयŌ म¤ पीयसªन िविध का उपयोग संभव नहé होता ह ै। िबÆद ुिĬ øम िविध के समान फाइª 

सह संबंध का ÿयोग पद िवĴेषण के िलये अिधक उपयĉु होता ह ै। 

इसस े ÖपĶ यह होता ह ै िक सह संबंध के िलये चरŌ का िवभाजन हो और चरŌ का मापन अकंो 

अथाªत अÆतराल Öतर पर हो तब िĬ øम या िबÆद ु िĬ øम िविधयŌ का ÿयोग होता ह ै । जब सह 

संबंध के िलये चरŌ का िवभाजन हो ओर चरŌ का मापन आविृ°यŌ अथाªत नामाकंन Öतर पर ही तब 

चतÕुकìय या फाइª सहसंबधं िविधयŌ का ÿयोिकता ह ै। 

फाइª सह संबंध गणुांक को एक उदाहरण से समझाया गया ह ै- 

उदाहरण - एक परी±ण म¤ 100 ÿĳŌ को सिÌमिलत िकया गया ह ै। उसम¤ ÿĳ 40 को 225 छाýŌ म¤ 

ये 100 सही िकया गयसस 125 के गलत िकया। इस ÿकार ÿĳ 0 को 225 छाýŌ म¤ स े100 सही 

िकया ÿĳ 60 के कोइª फाइª 225 छाýŌ म¤ से 135 ने सही िकया तथा 90 ने  गलत िकया । फाइª 

सहबंध िविध स ेÿĳ 40 तथा 60व¤ ÿĳ का सह संबंध ²ात कìिजये । 

फाइª सहसंबंध के अÆतगªत दोनŌ ही पåरवतê िĬिवभािजत होते ह§ िकÆत ुसामाÆय łप स ेिवतåरत नहé 

होते ह§ । 
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2 x 2 चतÕुकìय तािलका 

ÿĳ 60 वा ं

  गलत सही  

           सही  20 

B 

80 

A 

100 (A+B) 

ÿĳ 40 वा ं 70 

D 

55 

CC 

125 (C+D) 

          गलत 90 

(B+D) 

135 

(A+C) 

225 = N 

 

फाइª सह संबंध िविध के सýू म¤ मानŌ को रखन ेपर -  
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8.6.1 फाइª सहसबंंध कì िवशेषताए ं

1- जब दोनŌ चरŌ का िवभाजन तीĄ दो वगŎ म¤ होता ह ैउनके मÅय तीसरा िवकÐप नहé होता, 

ऐसी िÖथित म¤ फाइª गणुांक ही ÿयोग िकया जाता ह ै। 

2- इस िविध का ÿयोग पद िवĴेषण म¤ िकया जाता ह ै। 

3- जब दोनŌ चरŌ का मापन नामाकंन Öतर पर अथवा आविृ°या ंम¤ होता ह ैऐस ेÿद°Ō म¤ फाइª 

का ÿयोग करते ह§ । जब िपयसªन का उपयोग संभव नहé होता ह ै। 

4- फाइª सह संबंध िविध िपयसªन िविध का एक ÿकार ह ै िजसका अÅययन कì िविशĶ 

पåरिÖथितयŌ म¤ िकया जाता ह ै। 
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8.6.2  फाइª गुणांक कì साथªकता 

फाइª साथªकता कì गणना काइª वगª परी±ण कì सहायता स ेकì जाती ह ै। काइª वगª परी±ण वाÖतव म¤ 

फाइª गणुांक का ही कायª करता ह ै । काइª वगª का फाइª स ेसंबंध होता ह ै । जैसे िनÌनािंकत सýू से 

ÿदिशªत िकया जाता ह ै- 

22 Nx   

जबिक  

22 Nx   

N = Æयादशª का आकार 

2 फाइª का वगª 

2x काइª वगª 

उपरोĉ उदाहरण म¤ तथा ह ै। अत: इन मनŌ को उपरोĉ सýू म¤ रखन ेपर काइª वगª का मान ²ात िकया 

जाता ह ै-  

20.29
1296.225)36(.225 22


x  

आविृ° अशं 1)( df  

काइª वगª का मान 29.20 अिधक साथªक ह ै³यŌिक यह मान .01 Öतर से भी अिधक ह ै। अत: फाइª 

गणुांक सह संबंध अिधक साथªक ह ै। 

8.7  सारांश 

िĬøम सहसंबंध गणुांक का ÿयोग ऐसी िÖथित म¤ िकया जाता ह ैजब एक चर (ग) का मापन िनरÆतर 

मापनी के łप म¤ होता ह ैजबिक दसूरा  चर (ल) दो भागŌ म¤ िवभािजत होता ह ै। ‘ग’ ÿाĮांक हòए तो 

‘ल’ कोइª पåरवतê चर जो दो ही भागŌ म¤ बंटा ह,ै मिहला/पłुष, िशि±त/अिशि±त, 

िववािहत/अिववािहत इÂयािद उसी ÿकार िबÆद ु िĬ øम सहसंबंध गणुांक के िलए िÖथित म¤ थोड़ा 

पåरवतªन होता ह ै एक चर (ग) पåरवतê िनरÆतर एव ं सामाÆय िवतरण के अनłुप होता ह ै जबिक 

िĬतीय चर (ल) पåरवतê गणुाÂमक łप म¤ दो भागŌ म¤ िवभािजत होन ेके साथ - साथ असतत एव ं

सामाÆय िवतरण के अनłुप इसके ÿाĮाकं नहé होते ह§ । 
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8.8  शÊदावली 

 Ribs : िĬøम सहसंबंध 

 Pribs : िबÆद ुिĬøम सहसंबधं 

 U : कोिट का मान 

 फाइª :  फाइª संहसंबधं गणुांक को úीक अ±र फाइª () से ÿदिशªत करते ह§ । 

8.9   ÖवमूÐयांकन ÿĳ 

अितलघु°राÂमक ÿĳ 

1- िĬøम सहसंबंध गणुाकं  ²ात करन ेका सýू बताओ । 

2- िबÆद ुिĬøम सहसंबंध गणुांक ²ात करन ेका सýू बताओ । 

3- कोिट का मान कैस े²ात करते ह§ । 

4- फाइª सहसंबंध गणुांक का सýू बताओ । 
लघु°राÂमक ÿĳ 

1- िĬøम सहसंबंध एव ंिबÆद ुिĬøम सहसंबधं म¤ ³या अÆतर ह?ै 

2- िĬøम सहसंबंध कì ³या िवशेषताए ंह ै? 

3- िĬøम सहसंबंध कì ³या सीमाए ंह ै? 

4- िबÆद ुिĬøम सह संबंध कì ³या िवशेषताए ंह ै? 

5- िबÆद ुिĬøम कì ³या सीमाए ंह ै? 

6- फाइª गणुांक कì ³या िवशेषताए ंह ै? 

7- फाइª गणुांक कì ³या सीमाए ंह ै? 
िनबंधाÂमक ÿĳ 

1 िनÌनिलिखत आकंड़Ō के आधार पर िĬपािंĉक सहसंबंध (Biserial ‘r’) कì गणना कìिजए । 

ÿाĮांक (x पåरवतê) Y पåरवतê   

 ÿिशि±त अÿिशि±त योग 

40-45 

35-40 

8 

12 

4 

6 

12 

18 
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30-35 

25-30 

20-25 

15-20 

10-15 

5-10 

0-5 

16 

18 

14 

10 

7 

3 

2 

8 

12 

24 

20 

22 

10 

4 

24 

30 

38 

30 

29 

13 

6 

 90 110 200 

 

2 15 िवīािथªयŌ पर मनोवै²ािनक परी±ण ÿशािसत िकया गया सफल िवīाथê 1 से ÿदिशªत ह ै

जबिक असफल िवīाथê 0 से ÿदिशªत ह ैिबÆद ु िĬपां िĉक सहसंबधं कì गणना कर साथªक अÆतर 

कì जाँच कìिजए। 

िवīाथê S.No. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

ÿाĮांक (x) 

मनोवै²ािनक 

परी±ण 

22 21 15 20 22 24 18 24 25 23 22 23 24 19 23 

सफल/असफल 

(Y) 

0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 
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इकाई-9 

øािÆतक अनुपात, टी परी±ण एवं  ÿसरण-िवĴेषण 
Critical Ratio, t-test and Analysis of 

Variance (ANOVA) 
9.1 ÿÖतावना 
9.2 उĥÔेय 
9.3 øािÆतक अनपुात 
9.4       दो समाÆ तर माÅ यŌ के अÆ तर का साथªकता परी±ण 
9.5       Ö टूडेÁ ट  t- परी±ण 
9.6   ÿसरण िवÔ लेषण 
9.7       ANOVA और t-test म¤ संबंध 
9.8       ÿसरण िवÔ लेषण म¤ िनिहत सं िøयाऍ 
9.9      F बंटन कì िवशेषताऍ 
9.10     ÿसरण िवÔ लेषण कì माÆयता 
9.11    F –परी±ण के अनÿुयोग 
9.12    ÿसरण िवÔ लेषण के łप 
9.13    एकिदश ÿसरण िवÔ लेषण 
9.14    िĬ िदश ÿसरण िवÔ लेषण 
9.15 सारांश 
9.16 शÊदावली 
9.17 सÆदभª úÆध सचूी 
9.18 िनबÆधाÂमक ÿĳ 
9.19    t-मान तथा F-मान सारणी  

9.1 ÿÖतावना 
वै²ािनक शोध म¤ ÿद°Ō के िवĴेषण के िलए िविभÆन ÿकार के सािं´यकì का ÿयोग िकया जाता ह ै। 

ÿाकृितक िव²ान हो, चाह ेÓयावहाåरक िव²ान सािं´यकìय उपकरणŌ का ÿयोग  ²ान सजृन के िलए 

आवÔयक होता ह ै | सािं´यकì का ÿयोग अथªशाľ, भगूोल, कृिष, िचिकÂसा शाľ, िश±ा, 

समाजशाľ तथा मनोिव²ान आिद से सÌबं िधत िवषयŌ म¤ वै²ािनक अÅययन हते ु आकंड़Ō के 

िवĴेषण एवं  Óया´या के िलए ÿयोग िकया जाता ह ै। मनोिव²ान िवषय म¤ सां ि´यकìय उपकरणŌ का 

ÿयोग  वहृत łप से िकया जाता ह ै|  मनोिव²ान िवषय म¤ मलू आकँड़ो को मानक अकंो म¤ पåरवितªत 

करके उनको तलुनाÂमक łप ÿदान करने हते ुसां ि´यकì िविभÆन िविधयŌ, जैसे टी-परी±ण, ÿसरण 
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िवĴेषण, øािÆतक अनपुात परी±ण आिद का उपयोग िकया जाता ह ै। इन िविधयŌ से मनोवै²ािनक 

ÿयोगŌ एवं  परी±णŌ के अिभकÐपन म¤ सहायता िमलती ह ैतथा ²ान का सजृन उ¸च कोिट के कठोर 

वै²ािनक Öतर पर करना सÌभव होता ह ै। 

9.2 उĥेÔय 
ÿÖततु इकाई के अÅययन के उपराÆत आप-  

 øािÆतक अनपुात के संÿÂयय को समझ सक¤ गे । 
 øािÆतक अनपुात के संÿÂयय के आधार पर इसका उपयोग करने कì योµयता हािसल कर 

सक¤ गे । 
 टी-परी±ण कì अवधारणा तथा इसके उपयोग को समझ सक¤ गे । 
 øािÆतक अनपुात परी±ण तथा टी-परी±ण के मÅय अÆतर ÖपĶ कर सक¤ गे। 
 ÿसरण िवĴेषण कì अवधारणा तथा इसके उपयोग को समझ सक¤ गे । 
 ÿसरण िवĴेषण और टी-परी±ण के मÅय अÆतर ÖपĶ कर सक¤ गे । 
 ÿसरण िवĴेषण एवं  टी-परी±ण के मÅय सÌबÆध को ÖपĶ कर सक¤ गे । 

9.3 øां ितक अनुपात(Critical Ratio- CR) 
øां ितक अनपुात के माÅयम से पåरकÐ पना परी±ण कì ÿिøया को सपंÆन िकया जाता ह ै | 

पåरकÐ पना परी±ण को साथªकता परी±ण कì सं²ा भी दी जाती ह ै । कभी-कभी ÿितदशª या 

सां ि´यकì (Statistics) के आधार पर ÿाचल (Parameters) को ²ात नहé करना पड़ता, बिÐक 

ÿाचल का दावा िकया जाता ह ै । उस दावे को पåरकÐ पना परी±ण के माÅ यम से या तो Ö वीकृत 

िकया जाता ह ै अथवा अÖ वीकृत। जैसा िक पवूª म¤ बताया गया ह ै िक शÆू य पåरकÐ पना (H0) म¤ 

ÿाचल को Ö वीकृत िकया जाता ह,ै जबिक वैकिÐपक पåरकÐ पना (H1) म¤ ÿाचल को अÖ वीकृत 

िकया जाता ह ै। साथªकता परी±ण करते समय उिचत पåरकÐ पना तथा साथªकता Ö तर का िनधाªरण 

आवÔ यक ह ैअÆ यथा पåरणाम गलत होने कì संभावना रहती ह ै। ÿितचयन िसĦाÆ त के आधार पर 

अवलोिकत (observed) व ÿÂ यािशत आविृतयŌ (expected frequency) म¤ अतंर कì साथªकता 

जाँच कì सामाÆ य ÿिøया िनÌ न ÿकार ह:ै-  

i. समÖ या को ÿÖ तुत करना (Presentation of the Problem):-  सवªÿथम 
अनसुंधान के उĥÔे य को Ö पÕ ट कर लेना चािहए, अथाªत िकस संबंध म¤ अÅ ययन करना 
ह ैऔर िकससे तलुना करना ह ै। इस ÿकार िवÔ लेषणकताª के Ĭारा समÖ या को ÿÖ ततु 
करना सवōपåर कायª ह ै।  

ii. शूÆ य पåरकÐ पना का िनधाªरण (Setting up a Null Hypothesis):- शÆू य 
पåरकÐ पना (H0) म¤ िदए गये ÿाचल के दाव े को सही मानते ह§, जबिक वकैिÐपक 
पåरकÐ पना (H1) म¤ ÿाचल के दावे को गलत मानते ह§ । दसूरे शÊ दŌ  म¤ इस ÿिøया म¤ 
यह पåरकÐ पना कì जाती ह ैिक Æ यादशª व समú के िविभÆ न सािं´यकì मापŌ म¤ एक 
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िनिĲत सीमा तक संबंध ह ै अथाªत ÿितदशª या सािं´यकì (Statistics) से ÿाचल 
(Parameters) के अÆ तर कì साथªकता कì जाचँ करने से पवूª यह मान िलया जाता ह े
िक ÿितदशª व ÿाचल म¤ कोई साथªक अÆ तर नहé ह ैऔर जो थोड़ा सा अÆ तर ह ैवह 
ÿितचयन (sampling) उ¸ चावचनŌ (fluctuations)  के कारण ह ै। 

iii. साथªकता Ö तर का चुनाव (Selection of the level of Significance):- 
ÿितदशª व ÿाचल के संबंध कì जाँच करन ेके िलए इस Ö तर का पवूª म¤ ही िनधाªरण कर 
िलया जाता ह,ै िजसके आधार पर पåरकÐ पना कì माÆ यता को Ö वीकार या अÖ वीकार 
करना हो। दसूरे शब ् दŌ म¤ ÿितदशª व समú के िविभÆ न सािं´यकì मापŌ को िकस Ö तर 
तक Ö वीकार करना ह ै। इस बात का पवूª िनधाª रण करना ही साथªकता Ö तर का चनुाव 
कहलाता ह ै।  

 ÿसामाÆ य वø के आधार पर िविभÆ न साथªकता Ö तरŌ   के िलए Z (Standard 

Normal Variate) के मान िनÌ निलिखत ह:ै-  

साथªकता Ö तर   10% या 0.1 5% या 0.05 2% या 0.02 1% या 0.01 

बायाँ प± परी±ण Z  -1.28 -1.65 - 2.06 - 2.33 

दायाँ प± परी±ण Z + 1.28 + 1.65 + 2.06 + 2.33 

दोनŌ प± का परी±ण Z  ± 1.65 ± 1.96 ± 2.33 ± 2.58 

 

iv. ÿमाप ýुिट का पåरकलन (Computation of Standard Error):- साथªकता 
Ö तर के िनधाªरण करने के बाद िनदशªन के िविभÆ न मापŌ कì ÿमाप ýिुट कì गणना के 
िलए अलग-अलग सýू ह§  िजनका िवÖ तृत िववरण िपछली इकाई म¤ िकया जा चकुा ह।ै  

v. øािंतक अनुपात कì गणना (Calculation of Critical Ratio):- ÿाचल व 
ÿितदशª के अÆ तर कì जाँच करने के िलए øािंतक अनपुात कì गणना कì जाती 
ह,ै िजसके िलये ÿाचल व ÿितदशª के अÆ तर म¤ संबं िधत ÿमाप ýिुट का भाग दे िदया 
जाता ह ै। 

vi. िनवªचन (Interpretation):- अÆ तर कì साथªकता अनपुात कì गणना करने के बाद 
पवूª साथªकता Ö तर पर  Z के øािÆतक मान (Critical Value of Z) से साथªकता 
अनपुात कì तलुना कì जाती ह ै। यिद यह साथªकता अनपुात Z के øािÆतक मान कì 
सीमाओ ंम¤ होता ह,ै तो अÆ तर अथªहीन माना जाता ह ैएवं  शÆू य पåरकÐ पना Ö वीकृत 
कर ली जाती ह ै। यिद साथªकता अनपुात Z के øािÆतक मान कì सीमाओ ंसे बाहर हो 
जाये तो अÆ तर साथªक माना जाता ह ैतथा शÆू य पåरकÐ पना (H0) को अÖ वीकृत करके 
वैकिÐपक पåरकÐ पना (H1) को Ö वीकृत कर िलया जाता ह ै। इस िÖथित म¤ ऐसा भी 
माना जा सकता ह ै िक िनदशªन याŀि¸छक आधार पर नहé िकया गया था, ³ यŌिक 
अÆ तर केवल ÿितचयन उ¸ चावचनŌ के अितåर³ त अÆ य कारणŌ से भी ह ै। ऐसी िÖथित 
म¤ शÆू य पåरकÐ पना अÖ वीकृत कर दी जाती ह ै एव ं उसके Ö थान पर वकैिÐपक 
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पåरकÐ पना Ö वीकार कर ली जाती ह ै। दसूरे शÊ दŌ  म¤ शÆू य पåरकÐ पना कì अÖ वीकृित 
का अथª ÿाचल के दाव ेकì अÖ वीकृित ह ै।  

दो समहूŌ के मÅ यमान के अÆ तर कì साथªकता कì जाचँ अलग-अलग िविधयŌ के Ĭारा कì जाती 

ह ै। बड़े समहूŌ के मÅ यमानŌ के अÆ तर कì साथªकता कì जाँच øािÆतक अनपुात (Critical Ratio = 

CR) के मान के Ĭारा कì जाती ह ैजबिक छोटे समहूŌ के मÅ यमानŌ कì साथªकता कì जाँच  t- 

परी±ण के मान के Ĭारा कì जाती ह ै। जब ÿितदशŎ का मान 30 या 30 से अिधक होता ह ैतो उनके 

मÅ यमानŌ के अÆ तर कì जाँच øािंतक अनपुात परी±ण (Critical Ratio Test) Ĭारा कì जाती ह ै। 

CR कì गणना म¤ तीन पदŌ का अनसुरण िकया जाता है-  

i. साथªकता Ö तर का िनधाªरण – ÿाय: दो साथªकता Ö तर 0.05 या 0.01 का ÿयोग िकया 
जाता ह ै। 

ii. ÿमाप िवĂम या ÿमािणक ýिुट या ÿमाप ýिुट (Standard Error) कì गणना| िविभÆ न 
सां ि´यिकयŌ के ÿमाप ýिुट कì गणना हते ुसýूŌ कì Ó या´ या इससे पवूª इकाई म¤ कì गयी 
ह ै।  

iii. CR का मान : CR का मान ²ात करने के िलए िनÌ न सýू का ÿयोग िकया जाता ह ै

SEd
MMCR 21   

M1 =  ÿथम ÿितदशª का मÅ यमान  

M2 =  िĬतीय ÿितदशª का मÅ यमान  

SEd =  दो ÿितदशª के मÅ यमानŌ के अÆ तर कì ÿमािणक ýिुट 

 अथाªत जब N का मान 30 से कम होता है तो ऐसे समूह को छोटा समूह 

कहते ह§ । छोटे समूह म¤ CR के Ö थान पर t कì गणना कì जाती है । ÿÂ येक t- मान 

CR होता है लेिकन ÿÂ येक CR का मान t- नहé होता।  

Z का मान CR का एक उदाहरण ह ै| यहाँ आप  Z  का मान अथाªत CR 

पåरकलन को िविभÆन उदाहरणŌ के माÅयम से समझने कì कोिशश कर¤गे|  

9.4 दो समाÆतर माÅयŌ के अंतर का साथªकता परी±ण  

(Test of Significance of difference between two means):-  
अनसुंधान कायŎ म¤ बहòधा दो ÿितदशŎ (Statistics) के अÆ तर के आधार पर उनका एक ही समú से 

होन ेअथवा न होने संबधंी पåरकÐ पनाओ ंका परी±ण िकया जाता ह ै। उदाहरण के िलए एक ÿितदशª 

म¤ पłुष औसत łप से 2 घं टे ÿितिदन तथा मिहलाएँ 
2
11  घं टे ÿितिदन शोध पिýका का अÅ ययन 

करते ह§ तो ³ या दोनŌ के अÅ ययन के समय म¤ साथªक अÆ तर ह ैअथवा नहé ? यहाँ पłुषŌ के ÿितदशª 
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Ĭारा अिधक अÅ ययन करना संयोगवश भी हो सकता ह ै। दसूरे शÊ दŌ  म¤ यह अÆ तर िनदशªक ýिुट के 

कारण संयोगवश उÂ पÆ न हòआ ह ैअथवा वाÖ तिवक अतंर ह ै। इसके परी±ण कì आवÔ यकता होती 

ह ै। इस परी±ण म¤ समú के समाÆ तर माÅ यŌ म¤ अÆ तर शÆू य )0( 21   माना जाता ह ैअथाªत 

)( 2   कì शÆू य पåरकÐ पना लेकर जाचँ आरंभ कì जा सकती ह ै। एकप±ीय जाँच कì िÖथित म¤ 

दायé बाहò परी±ण (Right tailed test) म¤ (µ1 ≤ µ2) तथा बायé बाहò परी±ण (Left tailed 

test) म¤ (µ1 ≥ µ2) शÆू य पåरकÐ पना ली जा सकती ह ै। 

 साथªकता परी±ण करने के िलए ÿमाप िवĂम कì आवÔ यकता होती ह ै। समाÆ तर माÅ यŌ के 

अतंर का ÿमाप ýिुट या िवĂम (Standard Error) का सýू:- 

 जब समú का ÿमाप िवचलन 

(S.D.)  ²ात हो 

जब समú का ÿमाप िवचलन 

(S.D.)  ²ात नहé हो 

2
1

xx   

2

2
2

1

2
1

nn


  
2

2
2

1

2
1

n
S

n
S

  

    

 

साथªकता परी±ण कì शेष ÿिøया वही ह ैजो िक इसस ेपहले के उदाहरणŌ म¤ समझायी गई 

ह ै। जैसे Z का पåरकिलत मान िनÌ न ÿकार ²ात िकया जाता ह:ै-  

Z= ÿितदशª – ÿाचल  

              ÿमाप िवĂम           = 
2

1

21 )()( 21

x
xx

x 



  

 

यहा ँ 0)( 21    अत: 
2

1

21

x
xxZ

x 





 

उदाहरण:- पłुष (X1) तथा मिहला िश±को के वेतन से संबं िधत िनÌ निलिखत आकंड़े उपलÊ ध ह§ 

। (अ) ³ या 5 ÿितशत साथªकता Ö तर पर पłुष तथा मिहला िश±को के औसत वेतन म¤ 

अतंर ह?ै (ब) ³ या  5 ÿितशत साथªकता Ö तर पर पłुष िश±को का औसत वेतन मिहला 

िशि±काओ ंस ेकम ह?ै  
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200.
5100.
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1

1

1
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हल:- (a)  Ho :  µ1 = µ2 

  H1 = µ1 ≠ µ2  

  n2 = 500 

  5100.2 RsX   

  S2 = Rs. 200 

  or  µ1- µ2 = 0 

  or  µ1> µ2 ≠ 0 

α = 0.5  Z = ± 1.96  (øािÆतक मान) (िĬबाहò परी±ण)   

2

21

1 xx
xxZ






                यहाँ 
2

2
2

1

2
1

2
1 n

S
n
Sxx   

14.10
51005000                

500
200

440
100 22

  

86.9
14.10

100                 73.1028073.22   

              =  10.14 

Z  का पåरकिलत मान – 9.86 Z के øािÆतक मान ± 1.96 कì सीमाओ ंसे बाहर ह ैअत: शÆू य  

पåरकÐ पना  (Ho) अÖ वीकृत कì जाती ह ै। पłुष तथा मिहला िश±को के वेतन म¤ साथªक अÆ तर ह ै

(वैकिÐपक पåरकÐ पना Ö वीकृत कì जाती ह)ै  

(b) Ho : µ1  ≥  µ2 ;   H1 :  µ1  ≤  µ2 (बायé बाहò परी±ण) 

  

 α = .05    Z=  - 1.65 øािÆतक मान  
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Z का पåरकिलत मÐू य (-9.86) øािÆतक मÐू य  (-1.65)  से कम होने के कारण शÆू य पåरकÐ पना 

अÖ वीकृत ±ेý म¤ ह,ै अत: वकैिÐपक पåरकÐ पना Ö वीकार कì जाती ह ै।  

िनÕ कषª:- 5 ÿितशत साथªकता Ö तर पर पłुष िश±को का वतेन मिहला िशि±काओ ंसे कम ह ै।  

9.5 Ö टूडेÁ ट  t- परी±ण (Student’s t- Distribution (test): 
‘t' परी±ण छोटे आकार के िनदशªन (sampling) से संबिंधत ह,ै इसका ®ेय आयåरश िनवासी 

िविलयम गौसेट को जाता ह,ै िजÆ हŌन¤ अपने छĪ नाम Ö टूडेÁ ट के नाम से इसे ÿकािशत िकया, 

³ यŌिक िजस संÖ था म¤ वे काम करते थे, उसने उÆ ह¤ अपने नाम से इसे ÿकािशत करने कì अनमुित 

नहé ÿदान कì। सामाÆ यत: t- परी±ण या अनपुात दो माÅ यŌ के बीच के अÆ तर कì साथªकता कì 

जाँच के िलए एक महÂ वपणूª ÿाचिलक सािं´यकì है-  

't' परी±ण िनÌ निलिखत िÖथितयŌ म¤ ÿय³ु त िकया जाना चािहए:-  

i. जब ÿितदशª का आकार 30 या 30 से कम हो (n ≤ 30),  
ii. जब समú का ÿमाप िवचलन ²ात न हो तथा, 
iii. जब समú का बटंन एक ÿसामाÆ य बंटन हो, 
iv. जब दोनŌ ÿितदशō से िमले ÿाĮांकŌ के िवतरण म¤ ÿसरण कì समजातीयता 

(homogeneity of variance) हो, 
v. जब ÿय³ु त चरŌ का माप अÆ तराल (Interval) का अनपुात (Ratio) मापनी पर हो। 

इसे िनÌ न ÿकार सरलता से समझा जा सकता ह-ै 

 

Ö टूडेÁ ट  t- बंटन कì िवशेषताए ं(Characteristics of Student’s t- distribution):-  

Ö टूडेÁ ट का t- बंटन ÿसामाÆ य नहé होता हालां िक िजस समú म¤ से इसे िलया जाता ह,ै वह िनिĲत 

łप स ेÿसामाÆ य बंटन होना चािहए।   

1. ÿÂ येक ÿितदशª आकार (n) के िलए एक पथृक ‘t’ बंटन होता ह ै। अत: ÿसामाÆ य बंटन कì 
तरह ‘t’ बंटन का भी एक पåरवार ह ै। अत: एक मानक ‘t’ बंटन ²ात कर िलया जाता ह,ै 
िजसका समाÆ तर माÅय शÆू य तथा ÿमाप िवचलन 1 ह ै। 

 जब σ ²ात हो (σ known) σअ²ात हो  

(σ not know) 

N > 30 Z Z 

n ≤ 30  Z T 
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2. ÿÂ येक ‘t’ बंटन एक समिमत (Symmetrical) बंटन होता ह ै। 
3. वø का उ¸ चतम िबÆ द ुt = 0 अथाªत माÅ य पर िÖथत होता ह ै।    
4. जैसे- जैसे n का मान बढ़ता जाता ह ै t वø ÿसामाÆ य वø का आकार úहण करने लगता 

ह।ै जैस-ेजैस े n का मान 30 स ेबड़ा होता जाता ह ैवैस-ेवैसे  t-  वø तथा ÿसामाÆ य वø म¤ 
अÆ तर समाÈ त होता जाता ह ै। वाÖ तव म¤ ‘t’ के सारणी मÐू य म¤ अÆ तर समाÈ त होता जाता 
ह।ै वाÖ तव म¤ ‘t’ के सारणी मÐू य के िलए ÿितदशª के आकार के Ö थान पर Ö वतं Þय  कोिटयŌ 
कì आवÔ यकता होती ह ै। 

5. ÿÂ येक ‘t’ बंटन एक ÿाियकता बटंन ह ैअत: इसके अतंगªत कुल ±ेýफल 1.0 होता ह ै। 
6. ‘t’ बंटन म¤ ÿसरण (variance) ÿसामाÆ य बंटन कì अपे±ा अिधक होता ह ै।   

‘t’ परी±ण का अनुÿयोग (Application of t-test) : 

(i) दो Ö वतंý समहूŌ के माÅ यमानŌ के अÆ तर कì साथªकता कì जाचँ (The 
significance of the Difference between the Means of two 
Independent Group:-  

t- मान कì गणना =

2

2
2

1

2
1

21

N
S

N
S

XX





 

X1 = ÿथम समहू का मÅ यमान 

X2 = िĬतीय समहू का मÅ यमान 

N1 = ÿथम समहू म¤ सदÖ यŌ कì सं́  या 

N2 = िĬतीय समहू म¤ सदÖ यŌ कì सं´ या 

S1 
2 = ÿथम समहू का ÿसरण 

S2 
2 = िĬतीय समहू का ÿसरण  

उदाहरण:- िवīािथªयŌ के दो समहूŌ पर एक बिुĦ परी±ण ÿशािसत िकया और िनÌ निलिखत 

आकंड़े ÿाÈ त हòए। यह जाचँ कìिजए िक ³ या दोनŌ समहूŌ कì बिुĦ म¤ साथªक अÆ तर ह?ै 

ÿथम समहू म¤ िवīािथªयŌ कì सं́  या  = 32ÿथम समहू का मÅ यमान = 87.43ÿथम समहू 

का ÿसरण = 39.40िĬतीय समहू म¤ िवīािथªयŌ कì सं´ या = 34िĬतीय समहू का मÅ यमान 

  = 82.58िĬतीय समहू का ÿसरण = 40.80 
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हल:-  21: XXH o   

 11 : XH  ≠ 2X  

 N1 =  32   N2 =  34  1X  =  87.43 

 2X  =  82.58  S1 
2 =  39.40          S2 

2 =  40.80 

 t = 

2

2
2

1

2
1

21

N
S

N
S

XX





34
80.40

32
40.39

58.8243.87




  

= 
20.123.1

85.4


=  11.3

56.1
85.4

43.2
85.4

 t  

यहाँ पåरकिलत t- का मान जो 3.11 ह ैजो 64 df  पर 1%  साथªकता के Ö तर पर t के सारणी मान 

2.58 से º यादा ह ै। अत: यहाँ नल ÿा³ कÐ पना Ho : 1X = 2X  को अÖ वीकृत िकया जाता ह ै। 

अथाªत यह िनÕ कषª िनकाला जाता ह ैिक दोनŌ समहूŌ कì बिुĦ म¤ साथªक अÆ तर ह ै।  

(ii)       दो छोटे Ö वतंý समूहŌ के मÅ यमानŌ के अÆ तर कì साथªकता कì जाँच 
(Significance of the Difference between two small sample 
Independent means: 

t = 
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यहा ँ df = N1+N2 – 2= 

32+34 – 2=66-2 = 64 

 

बड़े ÿितदशª के 
मÅ यमानŌ 

छोटे ÿितदशª के मÅ यमानŌ  
का िवतरण 
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(iii) ÿसरण कì समजातीयता कì जाँच (To test the Homogeneity of 
Variances):- ÿसरण कì समजातीयता कì जाचँ t- परी±ण के िलए एक आवÔ यक 
शतª ह ै। इसकì जाचँ िनÌ न सýू से कì जाती ह:ै-  

   S2 बड़ा ÿसरण ( Largest  Variance) 

F = 

   S2 छोटा ÿसरण (Smallest Variance)   

F अनपुात का मान हमशेा 1 से º यादा होता ह,ै ³ यŌिक बड़े ÿसरण को हमशेा अशं (numerator) 

के łप म¤ रखा जाता ह ैतथा छोटे ÿसरण को हर (denominator)  के łप म¤ । इस सýू से F के 

पåरकिलत मान को F – सारणी (िकसी अपिे±त साथªकता व Öवतंý कोिट के मान पर) मान स े

तलुना कì जाती ह ै। यिद पåरकिलत F मान <  F का  सारणी मान, तो यह माना जाता ह ैिक दोनŌ 

समहूŌ के ÿसरणŌ म¤ समजातीयता ह ै।  

उदाहरण:- छाýŌ एवं  छाýाओ ंके दो समहूŌ को एक गिणत- उपलिÊध परी±ण दी गयी और िनÌ न 

आकंड़े ÿाÈ त हòए। यह जाचँ कìिजए िक ³ या दोनŌ समहूŌ के गिणतीय उपलिÊध म¤ 

साथªक अÆ तर ह?ै   

 छाý समहू     छाýासमहू  

 141 X      92 X    

S1 
2 = 19.60    S2 

2= 20.44 

 N1 = 12      N2 = 12  

हल:- F =  04.1
60.19
44.20   (ÿसरणŌ म¤ समजातीयता ह)ै  

 

 df =  N1 + N2 -2 = 10 + 12 - 2 = 20  

 

 t =  
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10
1

12
1

20
96.18360.215

5

   

 

 

=  62.2
91.1
5

66.3
5

60
1198.19

5


x
  

20 d.f.  तथा 0.05 साथªकता Ö तर पर  t का सारणी मान = 2.086  t का पåरकिलत मान     = 

2.62  

चूं िक t का पåरकिलत मान > t का सारणी मान 

अत: यहाँ नल ÿा³कÐपना )( 21 XXHo   को अÖ वीकृत िकया जाता ह ैतथा यह िनÕ कषª 

िनकाला जाता ह ैिक दोनŌ समहूŌ के गिणतीय उपलिÊध म¤ साथªक अÆ तर ह ै। 

(iv)      दो सहसबंं िधत या मैिचंग (Matched or Correlated) समूहŌ के मÅ यमानŌ 
के अÆ तर कì साथªकता कì जाँच (Significance of the Difference 
between the Means of Two Matched or Correlated Group (Non 
independent sample)  

t  = 
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r = दोनŌ समहूŌ के मÅ य सहसंबधं कì माýा  

उदाहरण:- एक क±ा के 91 िवīािथªयŌ को एक िहÆ दी Ó याकरण परी±ण िदया गया तथा एक माह 

के ÿिश±ण के बाद पनु: एक समłप िहÆ दी Ó याकरण परी±ण इन परी±णŌ के ÿाÈ ताकं का साराशं 

नीचे िदया ह ै। गणना के आधार पर बताइये िक ³ या ÿिश±ण का कोई साथªक ÿभाव पड़ा ? 

ÿथम परी±ण           िĬतीय परी±ण 

N     91   91 

मÅ यमान           55.4   56.9 

S.D.     7.2   8.0 
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80.72.64.2)80(.)72.0(
9.564.55

22 xxx

   

= 
7373.6400.5184.

5.1


 = 31.02
669.

5.1
4211.

5.1
7373.1584.1

5.1



 

यहाँ df = (N-1) = (91-1) = 90:   यहाँ ÿाÈ त t का 2.31  मान 5% के साथªकता के Ö तर पर 

साथªक ह ैतथा 1 ÿितशत पर नहé । अत: यहाँ नल ÿा³ कÐ पना कì 5 ÿितशत कì साथªकता के Ö तर 

पर अÖ वीकृत िकया जाता ह ैतथा यह सÂ य ह ैिक ÿिश±ण का िहÆ दी Ó याकरण के उपलिÊध पर 

साथªक ÿभाव पड़ा ह ै।  

(v)       सहसबंंध गणुांक का साथªकता परी±ण (To test the significance of 
coefficient of correlation) :- जब हम एक िĬचर ÿसामाÆ य समú (bivariate 
normal population म¤ से यिुµमत समकंो का एक दवै Æ यादशª  (random sample) 
चनुते ह ैतथा इस पåरकÐ पना (hypothesis) कì जाचँ करना चाहते ह ैिक समú का 
सहसंबधं गणुांक P (úीक अ±र Rho) शÆू य ह ैअथाªत चर आपस म¤ सहसंबं िधत नहé 
ह§ तो  t परी±ण का ÿयोग करते ह§ । यहाँ पर d.f को n-2 से ²ात करते ह§, ³ यŌिक 
सहसंबधं गणुांक ²ात करन ेम¤ दो Ö वतंýता कì माýाए ंकम हो जाती ह ै । इसके ²ात 
करने का सýू िनÌ निलिखत ह:ै-  

 2
1 2




 nX
r

rt  ³ यŌिक  
2

1 2





n

r
r  

यिद t का पåरकिलत (Calculate) मÐू य, t कì øां ितक मानŌ (Critical values or table 

values) से अिधक होगा तो सहसंबधं गणुांक साथªक होगा। 

उदाहरण:  

i. िकसी ÿसामाÆ य समú म¤ से 20 यिुµमत अवलोकनŌ के याŀि¸छक ÿितदशª का 
सहसंबधं गणुांक 0.9 ह ै। ³ या यह संभव ह ैिक समú म¤ चर असंबं िधत ह§? 
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ii. िकसी वÖ त ुके दो समहूŌ म¤ से 10 और 20 के आकार के यिुµमत ÿितदशª िलए गए। 
वÖ तओु ंका दो िवशेषताओ ंके मÅ य सहसबंधं गणुाकं øमश: 0.25 एव ं0.16 ह§ । ³ या 
ये मान साथªक ह§? 

हल: 

i. इस पåरकÐ पना के साथ िक समú म¤ चर Ö वतंý ह§ तथा उनम¤ शÆू य सहसंबधं 

ह:ै-   Ho : P= 0     i  H1  : P ≠ 0 
   

18
81.1

9.0220
)9(.1

9.02
1 22

XXnX
r

rt








  

436.0
818.3

19.0
243.49.


x    759.8t  

18 d.f  तथा 5%  साथªकता Ö तर पर  t  का सारणी मलू ् य ± 2.10 ह ैतथा t  का पåरकिलत मान 

8.759 øां ितक मान से अिधक ह ै। अत: मानी गयी पåरकÐ पना असÂ य ह ैअथाªत सहसंबंध गणुांक 

साथªक ह ै।  

ii. Ho : P = 0  Ho : P = 0  

 H1 : P ≠ 0  H1 : P  ≠ 0 

 N = 10, r = .25 N = 20, r = .16  

 2
1 2




 nX
r

rt  2
1 2




 nX
r

rt  

 210
)25(.1

25.
2




 X  220
)16(.1

16.
2




 X  

 = .73  = 0.688 

 8 d. f पर तथा 5% साथªकता Ö तर 

पर t का सारणी मÐू य 2.306 ह ै

िजससे पåरगिणत मÐू य (0.73) कम 

ह ैअत :सहसंबधं गणुांक साथªक नहé 

ह ै।  

18 d. f पर तथा 5% साथªकता Ö तर 

पर t का सारणी मÐू य 2.10 ह ै

िजसकì तलुना म¤ पåरगिणत मÐू य  

(0.688) कम ह ै। अत :सहसंबंध 

गणुांक साथªक नहé ह ै।  

दोनŌ िÖथितयŌ म¤ ही हमारी पåरकÐ पना सÂ य िसĦ होती ह,ै िजसका अथª ह ैिक समú म¤ सहसंबधं 

गणुांक शÆू य ह ै।  



191 
 

अËयास ÿĳ  

1. t- िवतरण से आप ³या समझते ह§? 
2. øां ितक मान कì अवधारणा को ÖपĶ कर¤ | 
3. t- परी±ण कì माÆयताओ ंको ÖपĶ कर¤|  
4. t- परी±ण तथा øािंतक मान के मÅय अतंर ÖपĶ कर¤ |  

9.6 F- परी±ण (test) या ÿसरण िवÔ लेषण (Analysis of Variance) 
/ एनोवा (ANOVA): 
जैसा िक आपने इसस ेपवूª अÅययन िकया ह ैिक t- test का ÿयोग दो ÿितदशŎ म¤ माÅ यŌ के बीच 

साथªक अÆ तर का पता लगाने के िलए िकया जाता ह ै। लेिकन जब दो स ेअिधक ÿितदशŎ के माÅ यŌ 

के बीच साथªक अÆ तर का पता लगाना होता ह ैतो F- परी±ण या ÿसरण िवÔ लेषण (Analysis of 

Variance-ANOVA) का ÿयोग िकया जाता ह ै। यिद हम¤ तीन ÿितदशŎ के माÅ यŌ के बीच साथªक 

अÆ तर का पता लगाना ह ै तो  F- test का ÿयोग करना होगा जो अपन े आप म¤ एक जिटल व 

अपÓ ययी कायª होगा । t- test कì सं´या िजतनी अिधक होगी Type-I ýिुट कì माýा उतनी ही 

अिधक होगी । इन किमयŌ को दरू करने के िलए ANOVA या F- test जैसे ÿभावशाली सं ि´यकì 

का ÿयोग िकया जाता ह ै । इस सां ि´यकì का ÿितपादन R.A Fisher Ĭारा िकया गया िजनके 

सÌ मान म¤ उनके िशÕ य जी .डÊ Ð य.ू Ö नडेेकर (G.W. Snedecor) न ेइस ेF- अनपुात या F- परी±ण 

(F- test) कहा ह ै।  

ÿसरण िवÔ लेषण, ÿसरण (variance) के दो अनमुानŌ का तलुनाÂ मक अÅ ययन ह ै । ÿितदशŎ के 

ÿसरण (variance) के अनपुात को F अनपुात कहते ह§ । सभी सभंव F अनपुातŌ के आधार पर 

िनिमªत बटन- F बंटन कहलाता ह ै इस ÿकार t, काई वगª (x2 ) कì तरह F भी एक ÿितदशª 

(Statistic) ह ै। 

दसूरे शÊदŌ म¤, ÿसरण-िवĴेषण के अÆतगªत एक अनपुात समहूŌ के मÅयमानŌ कì िवचलनशीलता 
तथा समहू कì िविभÆन इकाइयŌ कì िवचलनशीलता के अनपुात को बताता ह ै । एक अनपुात म¤ 
िवचलनशीलता के Öथान पर मÅयमान वगª का ÿयोग करते ह,ै अत: 

( ) Mean Squarebetween groupsF Ratio
Mean Square withinGroups  

मÆेडन हॉल और रैमी (Mandenhall & Remey, 1973) के शÊदŌ ‘‘ÿसरण िवĴेषण वह 
सामाÆय ÿिøया िविध ह,ै िजसकì रचना इस ÿकार कì गइª ह ैिक इसकì सहायता स ेएक परतंý चर 
और एक या एक स े अिधक Öवतंý चरŌ के संबधंŌ कì खोज कì जा सकती ह ै । यह खोज या 
अÅययन गणुाÂमक और माýाÂमक, दोनŌ ÿकार से िकया जा सकता ह ै।’’ 
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(Analysis of variance is a general procedure designed for exploring the 
relationship between a dependent variable and one or more independent 
variables, either qualitative or quantitative)  
फµयूªसन (Ferguson, 1981) के शÊदŌ म¤, ‘‘ÿसरण िवĴेषण एक िविध ह ै िजसम¤ ÿसरण को 
िविभÆन भागŌ म¤ बांटा जाता ह,ै िजस ेÿयोगाÂमक ÿद°Ō म¤ िनरी±ण िकया गया ह,ै ÿÂयेक भाग को 
एक ²ात ąोत, कारण या कारक स ेसंबं िधत ह ै।’’ 
(The analysis of variance is a method for dividing the variation observed in 
experimental data into different parts, each part assignable to a known source, 
cause or factor.)  
म³ैयइुन (F.J. MGuigan, 1990) के शÊदŌ, ‘‘ÿसरण-िवĴेषण एक िविध ह,ै िजसके Ĭारा एक 
ÿयोग म¤ उपिÖथित सÌपणूª ÿसरण का अवयवी म¤ िवĴेषण िकया जाता ह ै। इसम¤ उन अवयवŌ का 
F- परी±ण िकया जाता ह,ै िजसस ेअनेक अनभुवाÂमक ÿĳŌ के उ°र ÿाĮ होते ह§ । जैस ेÿयोग के दो 
या दो से अिधक समहू ³या वाÖतव म¤ एक दसूरे  से िभÆन ह?ै’’ 
(Analysis of variance: A method of analyzing the total variance present in an 
experiment into components. By computing ratios between those components 
(with the F-test), various empirical question can be answered, such as-
determining whether two or more groups in an experiment reliably differ.) 
उपरोĉ पåरभाषाओ ं के िवĴेषण से ÖपĶ होता ह ै िक यह तीनŌ ही पåरभाषाय¤ एक ह§, िसफª  
पåरभाषाओ ंम¤ कथन का अÆतर ह ै। तकनीकì ŀिĶ स ेम³ैयगुइन कì पåरभाषा अिधक उपयĉु ÿतीत 
होती ह ै। ÿसरण िवĴेषण कì िजतनी भी ÿिøया िविध ह,ै उस ÿिøया िविध के मु́ य िबÆदओु  ंको 
पåरभाषा म¤ सं±ेप म¤ कहा गया ह ै। इस ÿिøया िविध को यिद अित सं±ेप म¤ समझ ल¤, तो ÿसरण 
िवĴेषण का अथª और भी अिधक ÖपĶ हो जाता ह ै। ÿमािणक िवचलन के वगª को ÿसरण 2( )  
कहते ह§ । ÿसरण िवĴेषण िविध अनेक समहूŌ के मÅयमानŌ के अÆतर कì साथªकता ²ात करन ेकì 
िविध ह ै। ÿसरण िवĴेषण म¤ समहूŌ के कुल ÿसरण को कुछ भागŌ म¤ बांटकर या िवĴेिषत करके 
उनके आधार व मÅयमानŌ के बीच अÆतर को साथªकता कì परी±ण कì जाती ह ै। 
ÿामािणक िवचलन कì गणना के अÆतगªत ÿसरण िवĴेषण कì गणना का उÐलेख पहले स ेही िकया 
जा चकुा ह ै । एक अकं  िवतरण का ÿसरण अपन े मÅयमान से िवचलनŌ के वगŎ का योग ह ै । 
(Varince = Sum of squared deviations from the means of the distribution) इसी 
ÿकार के ÿमािणक िवचलन इन विणªत िवचलनŌ के योग का वगªमलू होता ह ै। ÿसरण सýू के łप म¤ 
िनÌन ÿकार िलख सकते ह§ - 

ÿसरण 
2( )

( )


 X x
Variance

N  
या ÿसरण 2( ) Variance

 
ÿितदशª के ÿसरण को ²ात करन ेके िलये उपरोĉ के Öथान पर िनÌन सýू का उपयोग म¤ िलया जाता 
ह ै- 
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2( )
1





 X x
V

N  
एक अकं  िवतरण म¤ (Variability) िजतनी ºयादा होती ह,ै ÿसरण का मान भी उतना ही अिधक 
होता ह ै। समÖत िवचलनशीलता और ÿसरण का िनÌनिलिखत अथª ह ै- 
समÖत िवचलनशीलता = (ÿÂयेक समहू कì इकाइयŌ कì िवचलनशीलता + समहूŌ के मÅयमानŌ के 
अÆतर से उÂपÆन िवचलनशीलता) 
Total Variablity = (Variability of subjects within each group + Variability 
between different groups)  
ÿसरण =  इकाइयŌ का अपनी समहू के मÅयमान से िवचलनŌ के वगŎ का योग  
समहूŌ कì इकाइयŌ कì सं´या 

 
2

d
Variance

N  
या 

2 x
N

 

ÿसरण (Variance) = (ÿमािणक िवचलन)2  
ÿसरण िवĴेषण म¤ मÅयमान के वगª का उपयोग ÿसरण के Öथान पर होता ह ैऔर इसी ÿकार से 
समहूŌ के बीच मÅयमान वगª (Means sqare bwetwen groups) का उपयोग समहूŌ कì 
िवचलनशीलता (Variability between groups) के Öथान पर होता ह ै। इसी ÿकार इकाइयŌ के 
मÅयमान के वगŎ (Means square within groups) का उपयोग इकाइयŌ कì िवचलनशीलता 
(Variability within groups) के Öथान पर होता ह ै। 
t – परी±ण म¤ पहले ही बताया जा चकुा ह ैिक t- परी±ण के अशं  म¤ m1 - m2 का अÆतर होता ह ै। 
इसी ÿकार ÿसरण- िवĴेषण म¤ मÅयमानŌ के अÆतर के Öथान पर िविभÆन समहूŌ का िवचलनशीलता 
का उपयोग िकया जाता ह ै। t-  परी±ण म¤ जैसे ÿमािणक ýिुट का उपयोग हŌता ह,ै ÿसरण िवĴेषण 
म¤ िविभÆन समहूŌ का िवचनलशीलता (Variability within groups) का उपयोग िकया जाता ह ै। 

9.7 ANOVA और t-test म¤ संबंध (Relation between ANOVA 
and t-test) 
 t- परी±ण का िवÖततृ वणªन ÿायोिगक पåरकÐपनाओ ंके परी±ण के अÅययन म¤ िकया गया ह ै। इस 
अÅयाय म¤ बताया गया ह ै िक t परी±ण कì सहायता से दो ÿितदशª के मÅयमानŌ के अÆतर कì 
साथªकता कì जाँच का वणªन ह ै। यहा ंÿसरण िवĴेषण (ANOVA) म¤ तीन या अिधक समहूŌ के 
मÅय ÓयाĮ अÆतरŌ कì साथªकता कì जाँच का वणªन िकया गया ह ै । ÿसरण िवĴेषण के Ĭारा दो 
समहूŌ के मÅयमानŌ के अÆतर कì साथªकता कì जाँच भी कì जा सकती ह ैऔर दो से अिधक समहूŌ 
के मÅयमानŌ के भी अÆतर कì जाँच कì जा सकती ह ै। t- परी±ण के Ĭारा भी दो से अिधक ÿितदशª 
(Sample) मÅयमानŌ के अÆतर कì जाँच कì जा सकती ह,ै लेिकन जब अिधक ÿितदशª समहूŌ के 
अÆतर कì साथªकता कì जाँच करनी होती ह,ै तब t- परी±ण का उपयोग न करके ANOVA का 
उपयोग करते ह§ । उदाहरण के िलये, यिद ÿयोगाÂमक अÅययन म¤ चार समहू ह§, तब हम¤ t- परी±ण म¤ 
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6 t अनपुातŌ कì गणना करनी होगी । यह िनÌन सýू से गणना करके िनकाल लेते ह§ िक िकतन े - 
अनपुातŌ कì गणना करनी ह ै- 

यµुमŌ कì सं´या (No. of pairs) = ( 1)
2
N n

 
हमारे समहू चूँिक चार ह§, अतएव यµुमŌ कì सं´या िनÌनिलिखत होगी - 

4(4 1) 4 3 12 6
2 2 2
 

   
 

 जब हमारे ÿयोग अथवा वै²ािनक अÅययन म¤ समहूŌ कì सं´या 10 होती ह,ै तब इस िÖथित म¤ यµुमŌ 
कì सं´या = 45 हो जाती ह ै। यिद हम इन समहूŌ का सािं´यकìय िवĴेषण t-  गणना के आधार पर 
करते ह§, तब हमको 45 t परी±ण कì गणना करनी पड़ेगी। इस अÅययन म¤ सां ि´यकìय िवĴेषण ्को 
यिद सरल करना ह,ै तब एक ही उपाय ह ैिक 10 समहूŌ का सां ि´यकìय िवĴेषण ÿसरण िवĴेषण 
कì सहायता से िकया जाये, ³यŌिक ÿसरण िवĴेषण (ANOVA) कì सहायता एक ही गणना म¤ 
सभी समहूŌ का सां ि´यकìय िवĴेषण संभव ह ै । इसिलए इस गणना म¤ तलुनाÂमक ŀिĶ से कम 
पåर®म और कम समय Óयय होता ह ै। 
t – परी±ण स ेयिद 6 यµुमŌ कì साथªकता कì जाँच कì जा रही ह,ै तब कभी कभी उसम¤ एक या दो 
यµुमŌ का अÆतर साथªक रहता ह ैऔर शेष या पाचं यµुमŌ का अÆतर साथªक नहé होता। इस िÖथित म¤ 
िववचेना म¤ किठनाइª यह होती ह ैिक हम सैĦािÆतक ŀिĶ से एक या दो जोड़ी के साथªक अÆतरŌ के 
साथ शेष जोड़Ō कì Óया´या या िववचेना को नहé जोड़ सकते ह§ । अत: t- परी±ण म¤ एक सÌपणूª 
ŀिĶ (Overall view) स ेसभी यµुमŌ के मÅयमानŌ के अÆतर कì साथªकता कì जाँच नही हो पाती ह,ै 
³यŌिक एक या दो समहूŌ के मÅयमानŌ म¤ अÆतर कइª बार संयोगवश (Chance) आ जाता ह ै। अत: 
इस ÿकार कì पåरिÖथित म¤ ÿसरण िवĴेषण Ĭारा सां ि´यकìय िवĴेषण अिधक उपयĉु रहता ह ै। 
ÿसरण िवĴेषण एव ंt-  परी±ण दोनŌ ही म¤ सािं´यकìय िवĴेषणकताª यह मानकर िवĴेषण करता 
ह ैिक ÿद°Ō से संबं िधत िवतरण सामाÆय संभावनाओ ं(Normal Probability) पर आधाåरत ह ै। 
अÅययनकताª यह भी मानता ह ैिक ÿितदशª, िजनका िवĴेषण िकया जा रहा ह,ै वह िवषमजातीय न 
होकर सजातीयता (Homogenity) कì िवशेषता वाले ह ै। 
ÿचरण िवĴेषण और t- परी±ण सैĦािÆतक łप से एक ही ÿकार के उĥÔेयŌ से संबं िधत ह ै। t2 =F 

होता ह ै। दसूरे  शÊदŌ म¤ t F होता ह ै। 

9.8 ÿसरण िवĴेषण म¤ िनिहत सं िøयाए ं (Operations to be 
followed in Computing ANOVA)  
ÿसरण िवĴेषण कì ÿिøया िविध से पåरिचत होकर ही इसका भली भां ित लाभ िलया जा सकता ह,ै 
³यŌिक इसम¤ गलितया ंहोन ेकì संभावना अिधकािधक होती ह ै। 
1  संशोधन (Correction - C) ÿसरण िवĴेषण म¤ संशोधन ²ात करन ेके िलए सभी समहू 

के ÿाĮांकŌ का  योग ²ात करते ह§, िफर योग का वगª करते ह§ । अतं म¤ संपणूª इकाइयŌ कì 
सं´या म¤ भाग देते ह ै। इस ÿकार जो मान ÿाĮ होता ह,ै उस ेC का मान कहते ह§ । संशोधन 
का सýू िनÌनिलिखत ह ै- 



195 
 

 
2 2 2

1 2 3 4 3 4( ................... ) ( ................... ( ) ( )       
          n nx x x x x x x x x

C
N N

 
जबिक,  1 x = ÿथम समहू के ÿाĮाकŌ  का योग 

2 x = िĬतीय समहू के ÿाĮाकŌ  का योग 
2( ) x = सभी समहू के ÿाĮाकŌ  का योग का वगª 

N = सभी समहू के ÿाĮाकŌ  का सं´या (Total N) या 

N = n1 +n2 + ………….. 
2  समÖत वगŎ का योग (Total Sum of Squares- Total SS) – इसम¤ पहले हर एक 

समहू के ÿाĮांकŌ का वगª िकया जाता ह,ै िफर ÿÂयेक समहू के वगŎ को जोड़कर, जोड़ स ेc 
का मान घटा देते ह§ । 

Total SS + 2 2 2 2
1 2 3 .......................       nx x x x C  

2
1 x = िĬतीय समहू के ÿाĮाकŌ  के वगŎ का योग 

2
2( ) x = िĬतीय समहू के ÿाĮाकŌ  के वगŎ का योग 

C = संशोधन 
3  समूहŌ के मÅय वगŎ का योग (Sum of Squares between Groups- Between 

SS or Exprimental Variance) – इसम¤ हर एक समहू के ÿाĮाकंŌ के योग का वगª 
िकया जाता ह,ै िफर उस समहू कì इकाइयŌ कì सं´या (N) स ेभाग देते ह§ । पनु: ÿÂयेक 
समहू के िलए इस ÿकार कì गणना कर ÿाĮ मानŌ के योग स ेC का मान घटा देते ह§ । जब 
दो समहू होते ह§, तो यह Between SS तथा दो से अिधक समहू म¤ यह Among SS 
कहलाता ह ै। 

BETWEEN ss (or Among SS)  

=
22 2 2

1 2 3

1 2 3

( ) ( ) ( ) ( )
.....................        n

n

x x x x
C

n n n n
 

जबिक 2
1( ) x = ÿथम समहू के ÿाĮाकŌ  के योग का वगª 

2
2( ) x = िĬतीय समहू के ÿाĮाकŌ  के योग का वगª 

N1= ÿथम समहू कì इकाइयŌ कì सं´या 
N2= िĬतीय समहू कì इकाइयŌ कì सं´या 
C = संशोधन। 

 
4  समूहŌ कì इकाइयŌ के अÆतगªत वगŎ का योग (Sum of sqares within Groups 

– Within SS or Error Variance) - इस ेTotal SS के मान से Within SS मान 
को घटाकर ÿाĮ िकया जा सकता ह ै। 
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Within SS = Total SS – Between SS 
5 Öवतंýता के अंशŌ का िनधाªरण (Degrees of Freedom – d.f.) – इसके माÅयम स े

ÿसरण िवĴेषण म¤ ÿाĮ F-ratio कì साथªकता कì जाँच कì जाती ह ै। यह तािलका इकाई 
के अÆत म¤ दी हòइª ह ै। इस सारणी म¤ दो ÿकार के d.f. के िदए हòए ह§ । तािलका म¤ ऊपर बाय¤ 
से दाय¤ को लाइन म¤ between groups d.f. िदए हòए ह§, िजसका शीषªक ह ै - भाºय 
(Numerator) म¤ रख ेगए MS स ेसÌबं िधत ह ै| d.f. तािलका म¤ ऊपर से नीच ेको पहले 
कॉलम म¤ within groups d.f. िदए हòए ह§, िजनका शीषªÖथ ह ै - भाजक 
(Denominator) म¤ रख ेगए MS से संबं िधत d.f. ÿसरण िवĴेषण म¤ ÿाĮ F-ratio के 
मान कì जाँच के िलए दोनŌ ÿकार के d.f. कì गणना कì जाती ह,ै िफर ÿाĮ दोनŌ d.f. मान 
कì सहायता से F-ratio तािलका से आवÔयक F-ratio का मान ²ात करते ह§ । इन दोनŌ 
ÿकार कì d.f कì गणना िनÌनिलिखत सýू के माÅयम स ेकì जा सकती ह ै- 
Between Groups d.f. = K – 1 
Withing groups d.f. = N – k 
जबिक, K = समहूŌ कì सं´या, N संपणूª इकाइयŌ कì सं´या 

6  ÿसरण िवĴेषण सारांश तािलका बनाना (Summary Table : Aalysis of 
Variance) – उपयुªĉ सभी गणनाओ ं के बाद इस तािलका को बनाया जाता ह ै । इस 
तािलका के पहले कॉलम स े øमश: शीषªÖथ िनÌन ÿकार के होते ह§ - ÿसरण ąोत 
(Source of variation) वगŎ का योग (Sum of squares) Öवतंýता के अशं  (d.f.) 
मÅयमान वगª (Mean Square variance); F-ratio तथा पåरणाम Result  । पहले 
कॉलम म¤  ÿसरण ąोत Between Groups तथा Within Groups िलखते ह§ । Sum of 
squares  वाले कॉलम म¤ Between SS  और Within SS के मान िलिखते  ह ै। d.f. 
कì गणना ऊपर बताइª हòइª िविध के अनसुार करते ह§ । Mean Square  कì गणना म¤  
Sum of Suares म¤ उनस ेसंबं िधत d.f. से भाग दकेर िलखते ह ैतथा F कì गणना िनÌन 
सýू Ĭारा करते ह§ - 

 

 
Mean Squarebetween groupsF Ratio
Mean Square withinGroups  

 
उपरोĉ ÿसरण िवĴेषण कì जो िविध दी गयी ह ै उस िविध के आधार पर ÿसरण िवĴेषण कì 
तािलका िनÌन ÿकार से बनाते ह§ । ÿसरण िवĴेषण कì यह पåरणाम तािलका ÿसरण िवĴेषण कì 
सारांश तािलका कहलाती ह ै। नमनूाथª तािलका नीच ेदी हòइª ह,ै िजसस ेयह ÖपĶ हो जाता ह ैिक िकस 
कॉलम म¤ ÿसरण िवĴेषण के कस पद स ेसंबं िधत मÐूय िलख ेजाते ह§ । नीच ेदी हòइª सारांश तािलका 
एकिदश ÿसरण िवĴेषण स ेसंबं िधत ह ै  
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सारांश तािलका : एकिदश ÿसरण िवĴेषण 
(Summary Table : One-way Analysis of Variance) 

ÿसरण ąोत 
(Source of 
Variance) 

वगŎ का 
योग 
(Sum of 
Squares) 

Öवतंýता 
अंश 
(d.f.) 

मÅयमान 
वगª 
(mean 
Square) 

अनुपात 

 (F-ratio) 

साथªकता Öतर 
(Significance 
Level) 

Between 
Groups 
भाग दीिजए 
(A) 

Step-3 
 

या 

Step-5 
 

Step-2म¤  
K-1  
से 

 

A/B  

 
Within 
Groups 
भाग दीिजए 
(B) 

Step-4 
 

Step-3म¤  
N-K स े
 

MST
MSW

   
 

1 साथªकता Öतर कì जाँच - ÿसरण िवĴेषण कì सारांश तािलका बना लेन े के पĲात 
अथाªत साराशं तािलका म¤ F ratio कì गणना कर लेन ेके बाद इकाई के अÆत म¤ दी हòइª 
तािलका (F-ratio Table) देखते ह§ । इस तािलका म¤ यह देखते ह ैिक एक िनिĲत िवĵास 
Öतर जैसे 1 ÿितशत या 5 ÿितशत पर तथा िनिĲत Between groups d.f. या F-ratio 
का आवÔयक मान ³या ह ै । यिद ÿसरण िवĴेषण से ÿाĮ F-ratio का मान तािलका स े
देख ेगये F ratio के बराबर या अिधक ह,ै तो उस अवÖथा म¤ उस िनिĲत िवĵास Öतर पर 
समहूŌ के मÅयमान म¤ साथªक अÆतर (Significant Difference) होता ह ैअथाªत शÆूय 
पåरकÐपना असÂय कर सकते ह§, परÆत ुयिद गणना Ĭारा ÿाĮ F ratio का मान तािलका से 
देख ेगये F ratio के मान स ेकम होता ह ैतो उस िनिĲत िवĵास Öतर पर समहू के मÅयमान 
म¤ साथªक अÆतर नहé ह ै अथाªत शÆूय पåरकÐपना असÂय (Reject) िसĦ होती ह ै । 
ÿयोगकताª को चािहए िक वह िवĵास Öतर ÿसरण िवĴेषण करन ेसे पवूª ही इस ेिनधाªåरत 
कर ल¤। 

9.9  F बंटन कì िवशेषताऍ (Characteristics of F- distribution): 
(i)     ÿÂ येक F बंटन का िवÖ तार 0 से +  तक होता ह ै।  
(ii) F सारणी को अशं (Numerator) तथा हर (denominator) कì Öवतंý  कोिटयŌ 

के आधार पर देखा जाता ह ै।  
(iii)  ÿÂ येक F बंटन  एक ÿाियकता बटंन ह ैतथा इसका ±ेýफल 1 होता ह ै।  
(iv) यह एक सतत बंटन ह ैअत: ±ेýफल (ÿाियकता) का अनमुान लगाने के िलए दो 

सीमाओ ंकì आवÔ यकता होती ह ै।  
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(v) F एक समिमत बंटन नहé ह ैतथा F के मÐू य सदैव धनाÂ मक होते ह§ ³ यŌिक ÿसरण 
जब ऋणाÂ मक नहé हो सकता, तब ÿसरण का अनपुात ऋणाÂ मक कैसे होगा?  

(vi) ÿÂ येक अशं तथा  हर कì Öवतंý कोिट के समु̧ चय के िलए एक पथृक F बंटन 
होता ह,ै इस ÿकार F बंटन का एक व ृहत पåरवार ह ै।  

(vii) F बंटन का ÿयोग बहòत सावधानीपवूªक करने कì आवÔ यकता ह,ै ³ यŌिक इसका 
ÿयोग तभी सभंव है, जब दोनŌ समú ÿसामाÆ य हŌ, इसम¤ िकसी ÿकार कì कोई 
छूट कì गुंजाईश नहé ह ै।  

 F – बंटन (n1 – 1 = 12 तथा n2  - 1 = 16  कोिटयŌ के िलए) 

 

 

 

 

 

यह िचý F बंटन को दशाªता ह ैजबिक अशं तथा हर कì Öवतýं कोिटयॉ ंøमश: 12 तथा 16 ह§  तथा 

ÿ दिशªत करना ह ैिक 5 ÿितशत मÐू य 2.42 से अिधक होगे। इस अÅययन सामúी के पीछे भाग  म¤ 5 

ÿितशत तथा 1 ÿितशत साथªकता Ö तर के िलए F बंटन कì सारिणयॉ उपलÊ ध ह§ । उदाहरण के िलए 

5 ÿितशत साथªकता Ö तर पर अशं कì Öवतंý कोिट 12 तथा हर कì Öवतंý कोिट 16 के िलए मÐूय 

देखना हो तब Ö तÌं भ म¤ 12 तथा पं िĉ म¤ 16 के िलए जो उभयिनÕ ट मÐू य (intersectional value) 

2.42, F कì अिधकतम सीमा िनधाªåरत करेगा, तथा पåरकिलत मान यिद इससे अिधक होगा तो 

शÆू य पåरकÐ पना अÖ वीकृत कर दी जाएगी।  

9.10 ÿसरण िवĴेषण कì माÆयता (Assumptions of Analysis of 
Variance)  
ÿसरण िवĴेषण का ÿयोग िनÌनिलिखत माÆयताओ ंके अनłुप करना उपयĉु होता ह ै- 

1 जनसं´या अथवा िविभÆन जनसं´या समहू Ĭारा ÿितदशª समहू अथवा िविभÆन ÿितदशª उप 
समहूŌ का चयन ÿितचयन िविध के Ĭारा होना चािहये। 

2 ÿितदशª के łप म¤ चयिनत ÿाĮांकŌ का िवतरण सामाÆय सभंाÓयता वø के अनłुप होना 
चािहये। 

3 िविभÆन ÿसरण Öवतंý तथा योगाÂमक होन ेचािहये। 
4 िजस समिĶ से ÿितदशª समहूŌ का चयन िकया गया ह,ै उस जनसं´या म¤ और चनुा गया  

ÿितदशª (Sample) कì सजातीय (Homogeneous) ह,ै इस माÆयता के साथ ही ÿसरण 
िवĴेषण िकया जाता ह ै। 

2.4 F

d.f. (12, 16)  

Ho 

acceptance 
region   .05  
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5 ÿसरण िवĴेषण Ĭारा िजन ÿितदशª समहूŌ के ÿद°Ō का िवĴेषण िकया जा रहा ह,ै उन  
ÿद° से संबं िधत िवशेषताओ ंका सामाÆय łप स ेिवतरण (Normal Distribution) ह ै। 
इस माÆयता के साथ ही ÿसरण िवĴेषण िकया जाता ह ै। 

6 चनुे गये ÿितदशª समहूŌ म¤ चरŌ कì माýा समान रखनी चािहए। 
7 ÿसरण िवĴेषण, चूं िक वै²ािनक अÅययन कì दशाओ ंया ÿायोिगक दशाओ ंया ÿायोिगक  

उपचारŌ (Experimental treatments) का ÿभाव योगाÂमक होता ह,ै इसिलए ÿसरण 
को िवभािजत िकया जाता ह ै। यह ÿसरण िवĴेषण का एक अिभúह ह ै। 

8 ÿसरण िवĴेषण िजन ÿितदशª समहूŌ का िकया जाना ह,ै उन सभी ÿितदशŎ के िलए 
आवÔयक ह ैिक  वह सभी ÿितदशª समहू एक ही जनसं´या से चनुे गये हŌ। अलग अलग 
समिĶ से ÿितदशª यिद चनुे गये हŌ, तब हम¤ उन ÿितदशª समहूŌ के आकंड़Ō  का ÿसरण 
िवĴेषण नहé करना चािहये। 

9 ÿसरण िवĴेषण िजन ÿितदशª समहूŌ के ÿद°Ō का िकया जा रहा ह,ै उन ÿितदशª समहू कì 
इकाइयŌ का संयोिगक ÿितचयन (Random sampling) िकया जाना आवÔयक ह ै। 

10 Öवतंý िनरी±ण पर ही ÿद°Ō या आकंड़Ō के संúह आधाåरत होन ेचािहए। 
ÿितदशª सं´या अिधक होन ेपर ÿसरण िवĴेषण के पåरणामŌ कì शĦुता अिधक ÿभािवत नहé होती 
ह§ तथा उपयुªĉ माÆयताओ ंम¤ िशिथलता दी जाती ह,ै िकÆत ुÿितदशª कì सं´या कम होन ेपर उĉ 
माÆयताओ ंका िवशेष Åयान रखन ेकì आवÔयकता ह,ै तािक शĦु तथा िवĵसनीय पåरणाम ÿाĮ हो 
सक¤  । इस संबंध म¤ कुछ अिधक कहन ेस ेपवूª आवÔयक ह ैिक ÿसरण िवĴेषण के अथª को समझ 
िलया जाये। 

9.11 F –परी±ण के अनुÿयोग (Application of F-test): 
िनÌनिलिखत िबÆदओु  ंम¤ ÿसरण िवĴेषण कì कुछ उपयोिगताओ ंपर ÿकाश डाला जा सकता ह-ै 

1 ÿितदशª मÅयमानŌ कì सं´या या समहूŌ कì सं´या िजतनी ही अिधक होती जाती ह ैÿसरण 
िवĴेषण कì उपयोिगता उतनी ही अिधक बढ़ जाती ह,ै ³यŌिक अÆय िविधयŌ कì अपे±ा 
इस िविध म¤ सभी समहूŌ कì साथªकता कì जाँच एक साथ ही हो जाती ह ै। 

2 ÿसरण िवĴेषण िविध के Ĭारा अनेक मÅयमानŌ के अÆतर कì साथªकता कì जाँच एक साथ 
एक ही सां ि´यकìय िवĴेषण म¤ या एक ही बार म¤ हो जाती ह ै। 

3 ÿसरण िवĴेषण कì सहायता से िविभÆन Öवंतý चरŌ के मु́ य ÿभावŌ (Main effects) 
का अÅययन तो िकया ही जाता ह,ै साथ साथ िविभÆन Öवतंý चरŌ के अÆत:िøयाÂमक 
ÿभावŌ का अÅययन भी सफलतापवूªक िकया जाता ह ै। इस ÿकार अÆत:िøयाÂमक ÿभावŌ 
का अÅययन अÆय सभी िविधयŌ Ĭारा करना संभव नहé ह ै । t- परी±ण म¤ भी इन 
अÆत:िøयाÂमक ÿभावŌ का अÅययन करना संभव नहé ह ै। 

4 ÿसरण िवĴेषण म¤ समÖत समहूŌ का सां ि´यकìय िवĴेषण एक संपणूª ŀिĶ से होता ह ै। 
5 ÿसरण िवĴेषण म¤ चूं िक अनेक समहूŌ कì साथªकता कì जाचँ एक साथ करन ेकì सिुवधा 

ह,ै इसिलए इस िविध Ĭारा सां ि´यकìय िवĴेषण करन ेम¤ समय और धन कì बचत होती ह।ै 
साथ साथ ®म कì भी बचत होती ह ै। 
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6 दो समú ÿसरणŌ का पåरकÐ पना परी±ण (Testing Hypotheses about two 
Population Variances): शÆू य पåरकÐ पना िनधाª åरत करते समय माÆ यता होती ह ैिक 
दोनŌ समú के ÿसरण (ÿाचल) समान ह§ , साथªकता Ö तर का िनधाªरण िकया जाता ह ैतथा 
F का सारणी मÐू य (øािÆतक मान) अशं तथा हर Öवतंý कोिटयŌ के आधार पर िनधाªåरत 
कर िदया जाता ह ै । यिद F का पåरकिलत मान ø ािÆतक मान से कम होता ह ै तो दोनŌ 
ÿसरणŌ कì समानता संबंधी पåरकÐ पना Ö वीकृत कर दी जाती ह ै । इसके िवपरीत यिद 
ÿसरणŌ म¤ अÆ तर साथªक ह,ै तो संबधंी वैकिÐपक पåरकÐ पना Ö वीकृत कर दी जाती ह ै।  

7 F सारणी से øां ितक मान का िनधाªरण:  
(i) एक बाहò  (पु¸छीय ) परी±ण के िलए- यहॉ ंबड़े ÿसरण को सदैव अशं म¤ रखते ह§ 

तथा छोटे ÿसरण को हर म¤। ऐसा सारणी मÐू य को देखने म¤ सिुवधा कì ŀिĶ से िकया 
जाता ह ै। इसी ÿकार सारणी का मÐू य देखते ह ै। इस अÅययन पिुÖतका म¤ सारणी एक 
बाहò (दांया बाहò) परी±ण के आधार पर दी गई ह ै।  

(ii) िĬबाहò  परी±ण (two tailed test) – िĬबाहò परी±ण म¤ साथªकता Ö तर को आधा 
कर लेते ह§, जैसे 2% साथªकता Öतर के िलए 1% का सारणी का मÐू य देखगे¤। यह मÐू य 
F वø के दायé ओर िलखा जाएगा, बायé ओर का मÐू य सदवै 1 से कम होगा, उसको 
²ात करने कì ÿिøया िनÌ न ÿकार ह,ै उदाहरण के िलए 12 तथा 15 कोिटयŌ के िलए 
F का मÐूय 1 ÿितशत के िलए  3.67 ह,ै 15 तथा 12 के िलए मÐू य देख¤गे। यह 4.01 
ह ैइसका Ó यÂु øम 1/4.01 = 0.25, यह øािÆतक मान कì िनचली सीमा होगी। यह 
12,15 Öवतंý कोिटयŌ के िलए 95 ÿितशत दायé ओर के िलए F का मÐू य ह ै।  

9.12  ÿसरण िवĴेषण के łप (Forms of ANOVA)  
ÿसरण िवĴेषण के ÿकार िनÌनवत ह§- 

 सरल ÿसरण िवĴेषण (Simple analysis of variance) – इस ÿकार के 
ÿसरण िवĴेषण का उपयोग बहòधा उस समय िकया जाता ह,ै जब आि®त चर 
(Dependent variable) एक हो, लेिकन Öवंतý चर के मÐूय दो या दो से अिधक 
होते ह§ । 

 िĬिदश ÿसरण िवĴेषण (Two way analysis of variance)- इस ÿकार के 
ÿसरण िवĴेषण म¤ दो Öवतंý चरŌ (I.V.) के दो दो मÐूय या तीन तीन या अिधक मÐूय 
होते ह§ चूिंक Öवतंý चर से कम स ेकम दो दो  मÐूय होते ह§, इसी कारण से यह ÿसरण 
िवĴेषण िĬिदश ÿसरण िवĴेषण कहलाता ह ै। 

 बहòिदश ÿसरण िवĴेषण (Multiway analysis of variance)- इस तरह के 
िवĴेषण को जिटल िवĴेषण कì सं²ा दी। इस ÿकार के ÿसरण िवĴेषण म¤ Öवतंý 
चरŌ (I.V.) कì सं´या और Öवतंý चरŌ के Öतर  (Levels of Independent 
variables) बढ जाते ह§ । इस ÿकार स ेÖवतंý चरŌ (I.V.) कì सं´या कम स ेकम 
होती ह ै। 
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9.13 एकिदश ÿसरण िवĴेषण के उदाहरण (Example of One way 
Analysis of Variance)  

उदाहरण 1 छाý - छाýाओ ं के दो समहू संयोिगक ÿितचलन (Random Sampling) के 
आधार पर चनुे गये। इन छाý-छाýाओ ंको िनÌनिलिखत ÿाĮांक एक मनोवै²ािनक परी±ण पर 
ÿाĮ हòए । दोनŌ समहूŌ के अÆतर को साथªकता कì जाँच .05 साथªकता Öतर पर कìिजए। 
छाýाए ँ 9 8 7 6 5 6 10 7 
छाý 7 8 6 5 5 6 5 8 

हल - उपयुªĉ समहूŌ के ÿसरण िवĴेषण कì सारणी कì गणनाएं  िनÌन ÿकार होगी - 

छाýाए ँ छाý छाýाए ँ छाýा 

X1 

9 
8 
7 
6 

5 
6 
10 
7 
 

X2 

7 
8 
6 
5 

5 
6 
5 
8 

X1
2 

81 
64 
49 
36 

25 
36 
100 
49 
 

X2
2 

49 
64 
36 
25 

25 
36 
25 
64 

1 x  = 58 2 x  = 50 2
1 x  = 440 2

2 x  = 324 

N = 8+8 = 16 

(1)  संशोधन (C) कì गणना - 
2

1 2

2

( .......)

(58 50) 11664 729
16 16

 



 

 x x
C

N  

(2)  समÖत वगō का योग (Total SS) कì गणना - 
Total SS = 2 2 2

1 2 ................     nx x x C  

=  440+324-729 = 764-729 = 35 
(3)  समहू के बीच के वगŎ का योग (Between SS) कì गणना - 

 

Between SS = 
2 2 2

1 2

1 2

( ) ( )
...............      n

n

x x x
C

n n n
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(58 50) (50 50) 729
8 8

3364 2500 729
8 8

733 729 3

 
  

  

  

 

(4)  समहूŌ कì इकाइयŌ के Ĭारा वगŎ के योग (Within SS or Error Variance) कì गणना - 
Within SS = Total SS – Between SS 

= 35 – 3 = 32 
(5)  df  का िनधाªरण 

Between Groups df = K – 1 = 2 – 1 = 4 
Within Groups df = N – K= 16 – 2 = 14 

सारांश : ÿसरण - िवĴेषण 

(Summary  : ANOVA)  

ÿसरण ąोत 
 

वगŎ का योग 
(SS) 

मÅयमान वगª 
M.S. 

F . अनपुात 
 (F-ratio) 

साथªकता Öतर 
 

Between 
Groups 
 

3 1 3 
 

 

Within 
Groups 

32 

 

14 2.28 साथªक नहé 

पåरणाम – इकाई के अÆत म¤ दी हòइª F ratio तािलका के अनसुार .01 साथªकता Öतर पर और 1 
between groups d.f. पर ओर 13 within groups पर F अनपुात का आवÔयक  मान 8.28 ह,ै 
जबिक गणना Ĭारा ÿाĮ  का मान 1.89 ह,ै जो आवÔयक मान स े अिधक ह ै । इसिलए शÆूय 
पåरकÐपना को खाåरज करते हòए कहा जा सकता ह ैिक .01 साथªकता Öतर पर साथªक िभÆनता छाý-
छाýाओ ंके समहूो म¤ ह ै। 

9.14  िĬिदश ÿसरण-िवĴेषण (Two way Analysis of Variance)  
अनसुंधान म¤ जब आि®त चर (Dependent variable) पर एक साथ दो Öवतंý चर 
(Independent Variable) के ÿभाव का अÅययन करन ेकì आवÔयकता होती ह,ै तब ऐसी िÖथित 
म¤ समहू के ÿद° को दो वगŎ म¤  िवभािजत िकया जाता ह ै। ऐस ेअिभकÐप को कारकìय अिभकÐप 
कì सं²ा दी जाती ह ै । इस ÿकार िĬ-प±ीय ÿसरण िवĴेषण (Two way Analysis of 
Variance) के अÆतगªत Öवतंý चर अथवा पåरवतê के दो कारकŌ के ÿभाव का अÅ ययन आि®त 
पåरवतê पर िकया जाता हाै िकसी भी Ö वतंý पåरवतê के कुछ वगª अवÔ य होते ह§, िजÆह¤ Ö तर कì सं²ा 
दी जाती ह ै। यिद अनसुंधाकÂ ताª समायोजन पर िलंग तथा सामािजक िÖथित के ÿभाव का अÅ ययन 
करना चाहता ह,ै तब िलंग ÿथम Ö वतंý पåरवतê ह,ै िजसके दो Ö तर छाý तथा छाýाऐ ंहो सकते ह§ 
उ¸ च मÅ यम तथा िनÌ न िÖथित । अÅ ययन म¤ आि®त िÖथित ( उ¸ च, मÅ यम व िनÌ न) का समायोजन 
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पर ÿभाव ²ात करना चाहता ह ै । ऐसे कारकìय अिभकÐ प को 2X3 कारकìय  अिभकÐ प कहा 
जाता ह ै । यहां  2 से ताÂ पयª  Ö वतंý पåरवतê अथाªत सामािजक आिथªक िलंग के दो Ö तर छाý व 
छाýा से ह ैतथा 3 से ताÂ पयª िĬतीय Ö वतंý पåरवतê अथाªत सामािजक आिथªक िÖथित के तीन Ö तर 
उ¸ ̧  ा , मÅ यम व िनÌ न से ह ै। इस ÿकार िĬप±ीय ÿसरण िवÔ लेषण के अÆ तगªत दो Ö वतंý पåरवितªयŌ 
के िविभÆ न Ö तरŌ के आधार पर कारकìय अिभकÐ प होते ह§ । यह 2X3, 2X4, 3X3, 3X4 अथवा 
4X4 िकसी भी ÿकार के हो सकते ह§ । ÿÂयेक कारकìय अिभकÐ पŌ म¤ कोÕ ठक िदये होते ह§, िजÆ ह¤ 
आपस म¤ गणुा कर ²ात िकया जा सकता ह ै । अगर 2X3 अिभकÐ प ह,ै तो इसम¤ 2X3 = 6 के 
िनÌ निलिखत कोÕ ठक हŌगे - 
 
2X3 कारकìय अिभकÐ प  
िĬतीय Ö वतंý पåरवतê 
 

उप समूह सामािजक – आिथªक िÖथित 

उ¸ च मÅ यम िनÌ न योग 

छाý  
 
छाýा  
 

कुल छाý/ छाýा 

उ¸ च िÖथितके 
छाý  
उ¸ च िÖथित के 
छाýा 
उ¸ च िÖथित के 
कुल छाý/ छाýा 
 

मÅ यम िÖथित 
के छाý  
मÅ यम िÖथित के 
छाýा 
मÅ यम िÖथित 
के कुल छाý/ 
छाýा 
 

िनÌ न आिथªक 
िÖथित के  छाý  
िनÌ न आिथªक 
िÖथित कì छाýा 
िनÌ न आिथªक 
िÖथित के कुल  
छाý/ छाýा 
 

कुल 
 
 
कुल 

 
 
कुल 

म³ै गइुन (F.J. McGuigan 1990) ने अतंिøयाओ ंको पåरभािषत करते हòए िलखा ह ै िक, जब 
Ö वतंý चर का एक मÐू य दसूरे Ö वतंý चर के मÐू य िवशेष से ÿभािवत होकर परतंý चर को ÿभािवत 
करता ह,ै तब दो Ö वतंý चरŌ म¤ अतं: िøया होती ह ै।“  
(An interaction exists between two independent variables, if the dependent 
variable value that results from the one independent variable is determined by 
the specific assume by the other independent variable.) 
उपयुª³ त पåरभाषा के अÅ ययन से Ö पÕ ट होता ह ैिक जब एक Ö वतंý चर का एक मÐू य दसूरे Ö वतंý 
चर के िकसी मÐू य से ÿभािवत होकर या उस पर आि®त होकर परतंý चर को ÿभािवत करता ह,ै तब 
इस अवÖ था म¤ दोनŌ Ö वतंý चरŌ का परतंý चर पर अÆ त:िøयाÂ मक ÿभाव पड़ता ह ै। इस तÃ य को 
और भी ÖपÕ ट करते हòए कहा जा सकता ह,ै जब दो Ö वतंý चर परतंý को एक दसूरे पर आि®त होकर 
ÿभािवत करते ह,ै तब Ö वतंý चरŌ का परतंý चर पर अÆ त:िøयाÂ मक ÿभाव पड़ता ह ै। इसी ÿकार 
जब यह दोनो Ö वतंý चरŌ का कोई अÆ त:िøयाÂ मक ÿभाव नही पड़ता ह ै। Ö वतंý चरŌ के आि®त 
चरŌ के आि®त चर पर इस ÿकार के अÆ त:िøयाÂ मक ÿभावŌ कì गणना ÿसरण िवÔ लेषण के 
आधार पर कì जाती ह ै। सह-संबं िधत चरŌ का आि®त चर पर अÆ त:िøयाÂ मक ÿभाव पड़ रहा ह ै
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अथवा नही, यह ÿसरण िवÔ लेषण कì गणना से Ö पÕ ट हो जाता ह ै। Ö वतंý चरŌ का अÆ त:िøयाÂ मक 
ÿभाव साथªक ढंग से पड़ रहा ह ैअथवा नहé, ÿसरण िवÔ लेषण कì गणना से यह पहले ही Ö पÕ ट हो 
चकुा ह ै। 

9.15 िĬिदश ÿसरण िवĴेषण कì गणना िविध (Computation 
Method of Two Way ANOVA) 
िĬ-िदश ÿसरण िवÔ लेषण कì गणना िविध बहòत कुछ एकिदश ÿसरण-िवÔ लेषण कì गणना िविध स े
िमलती ह ै। इस िविध के िनÌ निलिखत चरण ह§ –  
1 संशोधन  
2 समÖ त वगŎ के योग 
3 समहूŌ के मÅ य वगŎ का योग   

4 समहू कì इकाइयŌ के अतंगªत वगŎ का योग   
5 पहले Ö वतंý चर कì माýा के वगŎ का योग   
6 दसूरे  Ö वतंý चर कì माýा के वगŎ का योग 
7 Ö वतंýता के अशंŌ का िनधाªरण  
8 ÿसरण – िवÔ लेषण कì सारांश तािलका बनाना 
9 साथªकता Ö तर कì जाचँ 
िĬ-िदश ÿसरण िवĴेषण और एकिदश ÿसरण िवĴेषण के उपयुª³ त विणªत पहले चार पद समान ह§ । 
पाचंवे और छठे पदŌ कì गणना िविध अगले उदाहरण म¤ बताई गई ह ै। सातव¤, आठव¤ और नव¤ पदŌ 
कì गणना या िवतरण पनु: एकिदश ÿसरण – िवĴेषण कì भािंत ही ह ै। 
उदहारण : एक अÅ ययन 2 x 2 कारक अिभकÐ प कì सहायता स ेिकये गये इस अÅ ययन म¤  चार 
िनÌ न A,B,C,D ÿायोिगक अवÖ थाएं  थé।  
समायोजन (Adjustment)   

उ¸ च समायोजन =A          िनÌ न समायोजन =B  
उ¸ च िचÆ ता =C                                                      िनÌ न िचÆ ता =  D 
उपय³ु त चार ÿायोिगक अवÖ थाएं  A,B,C, D, Ö वतंý चर 1 और Ö वतंý चर 2 या समायोजन और 
िचंता से संबिंधत ह§ । यहां  आि®त चर  (D.V.) शैि±क उपलिÊध ह ै। ÿायोिगक िÖथत  A,B,C 
और D से संबं िधत परतंý या आि®त चर के ÿाÈ ताकं िनÌ न ÿकार से ह§ । ÿसरण िवÔ लेषण Ĭारा 
गणना करके बताइये िक तीन उपकÐ पनाए ंिकतनी साथªकता Ö तर पर साथªक ह§ ।  
िÖथित –          7 7 7 7 6 7 7 6 7
 7 
िÖथित –           4 5 7 7 5 4 5 4 6
 5 
िÖथित –           7 9 6 9 7 7 7 7 7
 7 
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िÖथित –           7 7 7 7 5 5 6 7 7
 6 
हल – उपयुª³ त ÿÔ न को हल करने के िलये आवÔ यक ह ैिक उपरो³ त ÿÔ न म¤ दी हòई चार ÿायोिगक 
अवÖ थाओ ंऔर दो Ö वतंý चरŌ के अनसुार उपकÐ पनाय¤ बनाई जाय¤। इस िÖथित म¤ िनÌ निलिखत 
तीन उपकÐ पनाय¤ बनायी जाती ह§ –  
1 समायोजन के दो Ö तरŌ के मÅ यमानŌ म¤ साथªक अÆ तर ह ै। 
2 िचÆ ता के दो Ö तरŌ के मÅ यमानŌ म¤ साथªक अÆ तर ह ै। 
3 समायोजन और िचÆ ता का शिै±क उपलिÊध पर अÆ त-िøयाÂ मक ÿभाव पड़ता हाै 
उपरो³ त सभी उपकÐ पनाओ ंके परी±ण के िलए िनÌ न ÿकार से िĬ-िदश ÿसरण-िवÔ लेषण होगा –  
िÖथित – A 
िÖथित – B 
िÖथित – C 
िÖथित - D 

X1 

 
X2 

 
X3

 

 
X4

 

 
X1

2 

 
X2

2 

 
X3

2 

 
X4

2 

 

7 

7 
7 
7 
6 

7 
7 
6 
7 
7 

4 

5 
7 
7 
5 

4 
5 
4 
6 
5 

7 

9 
6 
9 
7 

7 
7 
7 
7 
7 

7 

7 
7 
7 
5 

5 
6 
7 
7 
6 

49 

49 
49 
49 
36 

49 
49 
36 
49 
49 

16 

25 
49 
49 
25 

16 
25 
16 
36 
25 

49 

81 
36 
81 
49 

49 
49 
49 
49 
49 

49 

49 
49 
49 
25 

25 
36 
49 
49 
36 

  64 52 73 64 464 282 541 416 

 
2

1 1

2
2 2

2
3 1

2
4 4

1 2 3 4

68 464

52 282

73 541

64 280

10 10 10 10

 

 

 

 

  

 
 
 
 

x x

x x

x x

x x
n n n n
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(1) सशंोधन (C) कì गणना - 
2

1 2 3 4

2

2

( .......)

(68 52 73 64)
10 10 10 10
(257) 66049 1651.23

40 40

   


  
  

  

   x x x x
C

N

 

(2) समÖत वगō का योग (Total SS) कì गणना - 
Total SS = 2 2 2 2 2

1 2 3 4 ................         nx x x x x C  

= 464+282+541+416-1651.23 

=1703-1651.23 
=51.77 
(3) समहू के बीच के वगŎ का योग (Between SS) कì गणना - 

Between SS = 
2 2 2 2 2

1 2 3 4

1 2 3 4

( ) ( ) ( ) ( )
...............          n

n

x x x x x
C

n n n n n
 

2 2 2 2(68) (52) (73) (64) 1651.23
10 10 10 10

4624 2704 5329 4096 1651.23
10 10 10 10

462.4 270.4 532.9 409.6 1651.23
1675.3 1651.23
24.07

    

    

    
 


 

(4) समहूŌ कì इकाइयŌ के Ĭारा वगŎ के योग (Within SS or Error Variance) कì गणना - 

Within SS = Total SS – Between SS 
= 51.77-24.07=27.70 
=31.87 
(5) पहले I.V.  के मÅय वगŎ का योग (SS between amount of first I.V. – adjustment) 
कì गणना - 
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2 2
1 3 2 4

1 3 2 4
2 2

( ) ( )

(68 73) (52 64) 1651.23
10 10 10 10

19881 13456 1651.23
20 20

994.05 672.80 1651.23
1658.45 1651.23
1666.85 1651.23
15.62

 
  

 

 
  

 

  

  
 
 


   x x x x
C

n n n n

 

(6) दसूरे  I.V.  के मÅय वगŎ का योग (SS between amount of Second I.V. – anxiety) 
कì गणना - 

2 2
1 2 3 4

1 2 3 4

2 2

( ) ( )

(68 52) (73 64) 1651.23
10 10 10 10

14400 18769 1651.23
20 20

720 938.45 1651.23
1658.45 1651.23
7.22

 
  

 

 
  

 

  

  
 


   x x x x
C

n n n n

 

(7) अÆत: िøया SS (Interaction SS) कì गणना - 
Interaction SS = Among SS – Between SS for first I.V.- – Between SS for 
Secnd I.V. 
= 24.07-15.62-7.22 
=24.07-22.84=1.23 
 (7) df  का िनधाªरण 

Between Groups df = K – 1 = 2 – 1 = 1 
Within Groups df = N – K= 40 – 4 = 36 
(9) साराशं : ÿसरण - िवĴेषण तािलका (Summary  : ANOVA)  

ÿसरण ąोत 

 

वगŎ का योग 

(SS) 

मÅयमान वगª 

M.S. 

F . अनुपात 

(F-ratio) 

साथªकता Öतर 

 

Between 
Adjustment 
 

15.62 1 15.62 

 

20.55 < .01 

Within 7.22 1 7.22 9.50< .01 
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Anxiety 
 

 

Interaction 
AdjAnx 

1.23 1 1.23 1.62   NS 

Within 
groups 
(Error) 

27.70 36 0.76  

Total 51.77 39   

 
पåरणाम - F-ratio सारणी के अनसुार .01 साथªकता Öतर पर और between groups d.f = 1 
पर और within groups d.f = 36 पर F अनपुात का आवÔयक मान 7.42 ह,ै जबिक गणना Ĭारा 
ÿाĮ पहली और दसूरी  अवÖथा म¤ ÿाĮ का मान इसस ेअिधक ह,ै लेिकन अÆत:िøया कì अवÖथा म¤ 
मान आवÔयक F का मान स े बहòत कम ह ै । इसिलए पहली दो उपकÐपनाओ ं स े संबं िधत शÆूय 
उपकÐपनाय¤ िनरÖत होगी तथा तीसरी उपकÐपना से संबं िधत शÆूय उपकÐपना िनरÖत नहé होगी। 
सारांश म¤ ÿसरण िवĴेषण कì गणना के पĲात हमारी उपकÐपनाओ ंके नतीजे िनÌन ÿकार हŌगे - 

1 समायोजन के दो ÖतरŌ के मÅयमानŌ म¤ .01 साथªकता Öतर पर साथªक अÆतर ह ै। 
इसिलए कह सकते ह§ िक समायोजन शैि±क उपलिÊध को महÂवपणूª ढंग से 
ÿभािवत करता ह ै। 

2 िचÆता के दो ÖतरŌ के मÅयमानŌ म¤ .01 साथªकता Öतर पर साथªक अÆतर ह ै । 
इसिलए कह सकते ह§ िक िचÆता शैि±क उपलिÊध को महÂवपणूª ढंग से ÿभािवत 
करती ह ै। 

3 समायोजन और िचÆता का शैि±क उपलिÊध पर अÆत:िøयाÂमक ÿभाव नहé  
पड़ता ह,ै ³यŌिक अÆत: िøया स े संबं िधत उपकÐपना .01 साथªकता Öतर पर 
साथªक नहé ह ै। 

अËयास ÿĳ  

1. F- िवतरण  से आप ³या समझते ह§? 
2. t- परी±ण तथा F- परी±ण के मÅय अतंसªबंध को ÖपĶ कर¤ | 
3. F- परी±ण के िविभÆन ÿकारŌ को ÖपĶ कर¤ | 
4. F- परी±ण कì माÆयताओ ंको ÖपĶ कर¤ |  
5. t- परी±ण तथा F- परी±ण के मÅय अतंर ÖपĶ कर¤ | 

9.16  सारांश  
बड़े समहूŌ के मÅ यमानŌ के अÆ तर कì साथªकता कì जाचँ øािÆतक अनपुात (Critical Ratio = 

CR) के मान के Ĭारा कì जाती ह ै जबिक छोटे समहूŌ के मÅ यमानŌ कì साथªकता कì जाचँ  t- 
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परी±ण के मान के Ĭारा कì जाती ह ै। जब ÿितदशŎ का मान 30 या 30 से अिधक होता ह ैतो उनके 

मÅ यमानŌ के अÆ तर कì जाँच øािंतक अनपुात परी±ण (Critical Ratio Test) Ĭारा कì जाती ह ै। 

t' परी±ण छोटे आकार के िनदशªन (sampling) से संबं िधत ह,ै इसका ®ेय आयåरश िनवासी 

िविलयम गौसेट को जाता ह ै |‘t’ परी±ण का अनÿुयोग (Application of t-test): दो Ö वतंý 

समहूŌ के मÅ यमानŌ के अÆ तर कì साथªकता कì जाँच, दो छोटे Ö वतंý समहूŌ के मÅ यमानŌ के अÆ तर 

कì साथªकता कì जाचँ, दो सहसंबिंधत या मिैचंग समहूŌ के मÅ यमानŌ के अÆ तर कì साथªकता कì 

जाँच, तथा सहसंबधं गणुाकं का साथªकता परी±ण के िलए िकया जाता ह ै|  

जब दो से अिधक ÿितदशŎ के माÅ यŌ के बीच साथªक अÆ तर का पता लगाना होता ह ैतो F- परी±ण 

या ÿसरण िवÔ लेषण (Analysis of Variance-ANOVA) का ÿयोग िकया जाता ह ै । इसके 

अलावा F- परी±ण से ÿसरण कì समजातीयता कì जाचँ  भी कì जाती ह ै|     

9.17  शÊदावली  

 øािÆतक अनुपात (Critical Ratio): बड़े समहूŌ के मÅ यमानŌ के अÆ तर कì साथªकता 

कì जाचँ øािÆतक अनपुात (Critical Ratio = CR) के मान के Ĭारा कì जाती ह ै| जब 

ÿितदशŎ का मान 30 या 30 से अिधक होता ह ैतो उनके मÅ यमानŌ के अÆ तर कì जाचँ 

øां ितक अनपुात परी±ण (Critical Ratio Test) Ĭारा कì जाती ह ै। 

 t' परी±ण (t-test): t' परी±ण छोटे आकार के िनदशªन (sampling) से संबं िधत ह,ै 

इसका ®ेय आयåरश िनवासी िविलयम गौसटे को जाता ह ै| दो समहूŌ के मÅ यमानŌ के 

अÆ तर कì साथªकता कì जाचँ t' परी±ण Ĭारा िकया जाता ह ै|  

 F- परी±ण (F-test): परी±ण या ÿसरण िवÔ लेषण (Analysis of Variance-

ANOVA) से दो या दो से अिधक ÿितदशŎ के माÅ यŌ के बीच साथªक अÆ तर का पता 

लगाना होता ह ै|  

9.18 िनबंधाÂमक ÿĳ 

1. आनमुािनक सां ि´यकì के अथª को ÖपĶ कìिजए एवं  इसकì  िवशेषताओ ं कì Óया´या 
कìिजए | 

2. ÿाचिलक सािं´यकì व अÿाचिलक सािं´यकì के मÅय अतंर ÖपĶ कìिजए ।  
3. एक पाĵªव (पु̧ छीय) तथा िĬ पाĵªव (पु̧ छीय) परी±ण के मÅय अतंर ÖपĶ कìिजए ।  
4. िनराकरणीय पåरकÐपना के अथª को ÖपĶ कìिजए तथा ýिुटयŌ के ÿकार (ÿथम व ्िĬतीय ) 

के मÅय अतंर ÖपĶ कìिजए । 
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5. िनÌनिलिखत आकंडŌ से टी – परी±ण के मान का पåरकलन कìिजए तथा 0.05 साथªकता 
Öतर पर िनराकरणीय पåरकÐपना का परी±ण कìिजए | (उ°र 2.28) 
 

 माÅय  S.D. N Df 

लड़के  40.39 8.69 31 30 

लड़िकयां   35.81 8.33 42 41 

6. िनÌनिलिखत आकंडŌ से  एफ – परी±ण (एनोवा) के मान का पåरकलन कìिजए तथा 0.05 
साथªकता Öतर पर िनराकरणीय पåरकÐपना का परी±ण कìिजए |(उ°र 4.365) 
  

I II III IV V 

10 5 3 6 7 

6 2 8 9 7 

4 1 4 8 7 

5 1 0 6 7 

10 1 0 1 7 
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Öटूड¤ट टी िवतरण के िलए øां ितक मान 
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एफ िवतरण (एनोवा)  के िलए øां ितक मान 
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इकाई - 10 

काई वगª परी±ण तथा मÅयांक परी±ण 

Chi –Square Test and Median Test 
इकाई कì łपरेखा 
10.1 ÿÖतावना 
10.2 उĥÔेय 
10.3 काई वगª (Chi-Square) परी±ण 
10.4    काई वगª कì िवशेषताएं      
10.5  X2  के िवशेष गणु 
10.6    X2  के ÿयोग कì शत¦ 
10.7  X2 परी±ण के उपयोग  
10.8   X2 कì गणना के चरण 
10.9  काई वगª तथा ÿÂ यािशत आविृ°यŌ कì गणना 

10.10  समानिवतरण पåरकÐपना  

10.11  ÿसामाÆय िवतरण पåरकÐपना  

10.12 Öवतं Æýता िवतरण पåरकÐपना  

10.13  काई वगª कì सीमाएं   
10.14  मÅयांक परी±ण 
10.15  मÅयांक परी±ण कì गणना   
10.16  सारांश 
10.17  शÊदावली 
10.18  िनबंधाÂमक ÿĳ 
10.19  संदभª úÆथ सचूी/ पाठ्य सामúी  
10.20  काई वगª का øां ितक मान  

10.1 ÿÖतावना  
कायª के आधार पर सािं´यकì को दो भागŌ म¤ बाटंा जाता है - िववरणाÂमक सािं´यकì 

(Descriptive Statistics) तथा अनमुािनक सां ि´यकì (Inferential Statistics)। अनमुािनक 

सां ि´यकì Æयादशª (sample) कì िवशेषताओ ंके माÅयम स ेसमú (population) के िवशेषताओ ं

के बारे म¤ अनमुान लगाता ह ै। अनमुािनक सां ि´यकì को उनके िवशेषताओ ंके आधार पर दो भागŌ 

म¤ वगêकृत िकया जाता ह-ै ÿाचल सां ि´यकì (Parametric Statistics) तथा अÿाचल सािं´यकì  

(Nonparametric Statistics). ÿाचल सािं´यकì कठोर अिभúह (assumptions) पर आधाåरत 
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होते ह§ जबिक अÿाचल सां ि´यकì के सÆदभª म¤ कठोर अिभúह नहé होते । अÿाचल सां ि´यकì म¤ 

ÿयĉु आकंडŌ का संबंध ÿायः एक समिĶ के ÿाचल (parameter) स ेभी नहé होता। ÿसामाÆय 

िवतरण (normal distribution) के अिभúह भी इस िविध Ĭारा ÿाĮ िनÕकषŎ पर लाग ूनहé होते। 

इन तकनीको को िवतरण मĉु (distribution free) या अÿाचिलक तकनीक कहते ह§ । 

अÿाचिलक सािं´यकì तकनीक के अतंगªत ब हòत सारे  सािं´यकìय िविधयाँ आती ह§ - काई वगª 

परी±ण (Chi-square Test), मान िÓहटनी य ूपरी±ण (Mann Whitney U Test), øम िनधाªरण 

सह संबंध गणुांक (Rank Order Coefficient of Correlation), मÅयांक परी±ण (Median 

Test), िचÆह परी±ण (Sign Test), आसंग परी±ण (Contingency Test) व फाई परी±ण (Phi 

Test)। ÿÖततु इकाई म¤ आप काई वगª परी±ण (Chi-square Test) तथा मÅयाकं परी±ण 

(Median Test) के बारे म¤ वहृत अÅययन कर¤गे।  

10.2 उĥेÔय:  
ÿÖततु इकाई के अÅययन के उपरांत आप- 

 काई वगª (Chi-Square) परी±ण तथा शतŎ ÖपĶ कर सक¤ गे । 

 काई-वगª परी±ण के महÂव कì Ó या´ या कर सक¤ गे । 

 मनोवै²ािनक अनसुंधान म¤ काई-वगª परी±ण के उपयोग को ÖपĶ कर सक¤ गे । 

 मÅयांक परी±ण कì अवधारणा को समझ सक¤ गे ।  

 मÅयांक परी±ण तथा काई-वगª परी±ण के मानŌ को पåरकिलत कर सक¤ गे ।    

10.3 काई वगª (Chi-Square) परी±ण:  

अÿाचल िविधयŌ (Non Parametric Methods) म¤ काई वगª (Chi-Square) परी±ण एक ÿमखु 
िविध ह ै।  काई (x)  úीक भाषा का एक अ±र ह ै। काई-वगª िवतरण कì खोज सन ्1875 म¤ हलेमटª 
ने कì थी। बाद म¤ सन 1900 म¤ कालª िपयसªन ने पनु: इसका ÿितपादन िकया। सामािजक एवं  
Ó यवहाåरक िव²ानŌ  के अनसुंधान कायŎ म¤ काई-वगª परी±ण का महÂ व तथा उपयोग अÂ यिधक होन े
के कारण इसका महÂ व और भी बढ़ गया ह ै।  

गैरेट (H.E.  Garrett, 1985) के शÊदŌ म¤ - ‘‘ÿेि±त आविृ°यŌ तथा ÿÂयािशत आविृ°यŌ के 
अÆतर का वगª िकया जाता ह,ै िफर ÿÂयेक केस म¤ ÿÂयािशत सं´या या आविृ° से भाग िदया जाता ह ै
। इस ÿकार से ÿाĮ अनपुात का योग ही काइª-वगª (x2) ह ै।’’ 

(The difference between observed and expected frequencies are squared and 
divided by the expected number in each case, and the sum of these quotients is 
x2).  
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िगलफोडª (J.P. Guilford, 1987) के िवचार म¤ - ‘‘काइª-वगª अनपुातŌ का योग ह ै। यह अनपुात 
मािपत और सभंािवत आविृ°यŌ के अÆतर या िभÆनता के वगª का अनमुािनत आविृ°यŌ से भाग देन े
से ÿाĮ होता ह ै।’’ 

(By definition, a chi-square is the sum of ratios (any number can be summed). 
Each ratio is that between a squared discrepancy of difference and an expected 
frequency).  

काई-वगª परी±ण आविृ°यŌ (frequencies) के मÅ य अÆ तर कì साथªकता का परी±ण (test of 
significance) करता ह ै। अवलोिकत (Observed)   तथा ÿÂ यािशत (Expected) आविृ°यŌ के 
अÆ तरŌ के शÆू य होने पर काई-वगª का मान शÆू य हो जाता ह ै। जबिक अिधक अÆ तर होने पर काई 
वगª का मान बढ़ता जाता ह ै। काइª-वगª के Ĭारा साथªकता ²ात करने के िलए मािपत आविृ°यŌ म¤ 
अनमुािनत आविृ°यां  ²ात कì जाती ह§ । अनमुािनत आविृ°यŌ को ²ात करने के िलए िनÌन तीन 
ÿकार कì पåरकÐपनाओ ंकì मदद ली गयी ह ै- 

(1) समान िवतरण कì पåरकÐपना (Hypothesis of Equal Distribution),  

(2) सामाÆय िवतरण कì पåरकÐपना (Hypothesis of Normal Distribution),  

(3) Öवतंý िवतरण कì पåरकÐपना (Hypothesis of Independent Distribution) 

काई-वगª का मान सदवै धनाÂ मक होता ह ै ।काई-वगª बंटन एक ÿाियकता बटंन (probability 

distribution) ह ैजो केवल Öवतंý  कोिटयŌ (Degrees of freedom, df) पर िनभªर करता ह ै। 

Öवतंý  कोिटयŌ के बहòत कम होने पर काई वगª बंटन धनाÂ मक łप से िवषम होता ह,ै परÆ त ुजैसे-जैसे 

Öवतंý  कोिटया ँ  बढ़ती जाती ह,ै यह ÿसामाÆ य बंटन के अनłुप हो जाता ह ै । काई वगª का 

पåरकिलत मान संबिंधत Öवतंý  कोिट तथा िनिĲत साथªकता Ö तर पर (Level of Significance) 

सारणी मान से कम होता ह,ै तब शÆू य पåरकÐ पना (Null hypothesis) Ö वीकृत कì जाती ह ै। इसके 

िवपरीत यिद पåरकिलत काई-वगª का मान सारणी मान स ेअिधक होता ह ैतथा अवलोिकत तथा 

ÿÂ यािशत आविृ°यŌ के मÅ य अÆ तर को साथªक माना जाता ह,ै तब व ैकिÐपक पåरकÐ पना 

(Alternate Hypothesis) को Ö वीकृत िकया जाता ह ै । अथाªत शÆू य पåरकÐ पना अÖ वीकृत कì 

जाती ह ै। काई-वगª को िनÌनािंकत रेखािचý के माÅयम से समझा सकता ह ै- 
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10.4  काइª-वगª कì िवशेषताए ं(Characteristics of x2)  

x2 कì कुछ ÿमखु िवशेषताएं  िनÌन ÿकार से ह§ - 

(1)  इस परी±ण कì सहायता से अÿाचल आकंड़Ō के महÂव कì जाचँ कì जाती ह ै । इस 
परी±ण के Ĭारा िसफª  ऐसे आकंड़Ō या ÿद°Ō कì जाँच कì जाती ह,ै जो ÿद° वगŎ के łप म¤ 
हŌ या आविृ°यŌ के łप म¤ हŌ। कइª बार आकंड़े आविृ°यŌ के Öथान पर अनुपातŌ के łप म¤ 
होते ह§ । 

(2)  काइª-वगª परी±ण कì दसूरी ÿमखु िवशेषता यह ह ैिक काइª -वगª, अनपुातŌ का योग होता ह।ै 
यह अनपुातŌ का योग एक िसĦाÆत या पåरकÐपना के आधार पर मु́ यत: ÿÂयािशत 
आविृ°यŌ के मÅय पाये जाने वाले अÆतर पर िनभªर करता ह ै। 

(3)  काइª-वगª परी±ण कì तीसरी िवशेषता यह ह ै िक सािं´यकìय परी±ण के Ĭारा एक 
पåरकÐपना से संबं िधत एक से अिधक चरŌ कì साथªकता कì जाचँ एक ही समय म¤ हो 
जाती ह ै । ऐसा इसिलए संभव होता ह,ै ³यŌिक अनके चरŌ से काइª-वगª के मानŌ को एक 
साथ जोड़ लेते ह§ और िफर साथªकता कì जाचँ कì जाती ह ै। अत: कह सकते ह§ िक काइª-
वगª परी±ण म¤ योगशीलता कì िवशेषता पायी जाती ह ै। 

(4)  x2 ऋणाÂमक नहé होता ह,ै ³यŌिक िभÆनताओ ं(Discrepancies) का वगª िकया जाता ह ै। 

(5)  x2कì गणना शÆूय तब होती है, जब ÿेि±त और ÿÂयािशत आविृ°यां  एक समान होती ह ै। 

(6)  ÿÂयािशत आविृ°यŌ और ÿेि±त आविृ°यŌ कì िभÆनता (Discrepancy) िजतनी अिधक 
होती ह,ै काइª-वगª का मÐूय उतना ही बढ़ जाता ह ै। 

िमिनयम (E.W. Minium, 1976) के अनसुार, It is not the size of the description which 
accounts for a contribution to the value of x2, it is the discrepancy relative to the 
magnitude to the expected frequency”.  

10.5 X2 के िवशेष गुण (Special Properties of X2)  
i. X2  का संचयाÂ मक गणु (Additive property of X2):- काई वगª का एक 

अÂ यतं उपयोगी गणु यह ह ैिक यिद िकसी समú (Population) से अनेक याŀि¸छक 
ÿितदशª (Random Sample) चनुकर उनका अÅ ययन िकया जाये तो ÿितदशŎ के 
अलग-अलग X2 के मान को जोड़कर परेू समú के बारे म¤ अिधक िवÔ वसनीय िनÕ कषª 
िनकाले जा सकते ह§ । 

ii. X2 बंटन का Ö वłप और Ö वतंýता के अंश (Form of X2-test and degree 
of freedom) :- X2 बंटन का Ö वłप df पर िनभªर करता ह ै। ÿÂ येक df के िलये एक 
अलग X2 वø बनता ह ै । बहòत कम df के िलए X2 बंटन धनाÂ मक िवषमता   
(Positive Skewed) वाले दािहनी ओर को असमिमत वø (Symmetrical 
curve)   के łप म¤ होता ह ै। जैस-ेजैसे df कì सं´या अिधक होती जाती ह ैवø कì 
असमिमित कम होती जाती ह ैअथाªत वह समिमत कì ओर बढ़ता जाता ह ै। df 30 स े
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अिधक होने पर बटंन, ÿसामाÆ य बंटन (Normal Distribution) के अनłुप हो जाता 
ह ै।  

  

10.6 X2 परी±ण कì शत¦ (Conditions for applying X2-test) 

काइª-वगª का िवतरण एक सैĦािÆतक ÿाłप ह ै । इसिलए ÿाĮ काइª-वगª के मÐूय इस ÿाłप कì 
माÆयताओ ंकì पिूतª करने पर ही इस िवतरण  के अनकूुल होते ह§ । ये माÆयताएं  िनÌनिलिखत ह§  - 

1. िजस समú (Population) के संबंध म¤ अनमुान लगाना है, उससे चयन िकया गया Æयादशª 
(Sample) याŀ¸छ Æयादशª ह ै । Óयावहाåरक łप म¤ माÆयता कì पिूतª किठन कायª ह ै और 
कदािचत ् इसकì पिूतª बहòत कम अवÖथाओ ंम¤ हो पाती ह ै । इसिलए हम इस बात का Åयान 
रखते ह§ िक Æयादशª इस ÿकार चयन िकया जाये िक याŀ¸छ Æयादशª (Random Sample) ही 
तरह ही ÿतीत हो । 

2. x2 कì दसूरी धारणा यह ह ै िक िनरी±ण एक दसूरे से Öवतंý हŌ। उदाहरण के िलए , पेय 
(Drinks) से संबं िधत ÿयोग म¤ याŀ¸छ łप से चयन िकये गये ÿयोºयŌ को िलया गया था, 
परÆत ुएक ÿयोºय कì पसÆद को दसूरे  ÿयोºय कì पसÆद के आधार पर अनमुािनत नहé िकया 
गया था, लेिकन मान लीिजए िक हर ÿयोºय से तीन ÿयास कराये जाय¤, तो 100 ÿयोºयŌ से 
300 उ°र ÿाĮ हŌगे। हर ÿयोºय के तीन उ°र एक दसूरे स े Öवतंý नहé ह ै । यिद ऐसा ह,ै तो 
x2उ°र ÿाĮ हŌगे । हर ÿयोºय के तीन उ°र एक दसूरे स े Öवतंý नहé ह ै । यिद ऐसा ह,ै तो 
x2मॉडल का ÿयोग उपयĉु नहé ह ै। सामाÆय łप से िनरी±णŌ कì सं´या के ÿयोºयŌ कì सं´या 
से अिधक होन ेपर िनरी±ण एक दसूरे से Öवतंý नहé हŌगे । 

3. समú कì इकाईयŌ कì सं´ या (N) यथोिचत łप स ेअिधक होनी चािहए अÆ यथा अवलोिकत व 
ÿÂ यािशत आविृ°यŌ के अÆ तरŌ  (fo-fe)  का िवतरण ÿसामाÆ य  (Normal)  नहé होगा।  
Ó यवहार म¤ N=50 से अिधक होना चािहए। 

4. कोई भी ÿÂ यािशत कोÕ ठ-आविृ° (expected cell frequency) 5 से कम नहé होना चािहए। 
यिद कोई आविृ° 5 से कम ह ैतो उसे िनकटवतê आविृ°यŌ के साथ िमलाकर येट-संशोधन 
(Yate's Correction) Ĭारा X2 का मÐू य िनकालना चािहए। 

5. ÿितदशª दैव आधार पर चनुा हòआ होना चािहए। 
6. कोÕ ठ आविृ°यŌ के अवरोध (Constraints) रेखीय (Linear)  होना चािहए। 

उपयुª³ त पåरसीमाओ ंके उपराÆ त भी काई वगª (X2) गणु Öवतंý  कì जाँच और अÆ वायोजन-

उÂ कृÕ टता परी±ण (Test of Goodness of fit) करन ेम¤ बहòत उपयोगी सां ि´यकìय माप ह ै।  

10.7 X2 परी±ण के उपयोग (Application of X2 test): 

िश±ा और मनोिव²ान संबंधी अÅययनŌ म¤  अÿाचल सां ि´यकì के आकंड़Ō के अÆतर कì साथªकता 
कì जाचँ के िलए काइª-वगª परी±ण कì बहòत अिधक उपयोिगता ह ै। इन उपयोिगताओ ंसे संबिंधत 
कुछ ÿमखु िबÆद ुिनÌन ÿकार से ह§  - 
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(1)  काइª-वगª परी±ण का उपयोग बहòधा ऐसे अकं सामúी या आकंड़Ō के िलए िकया जाता ह,ै 
िजसे आविृ°यŌ (Frequencies) और वगŎ (Categories) म¤ Óयĉ िकया जाता ह ै। इसके 
अितåरĉ इस परी±ण का उपयोग अनपुातŌ (Proportions) और ÿसÌभाÓयताओ ं स े
संबं िधत आकंड़Ō या ÿद° सामúी म¤ भी यह परी±ण बहòत उपयोगी ह ै। 

(2)  काइª-वगª परी±ण कì योगशील िवशेषता (Additive property) के कारण इस परी±ण 
का उपयोग एक ही समय म¤ एक से अिधक पåरकÐपनाओ ं और एक से अिधक 
पåरिÖथितयŌ के साथªकता के अÅययन के िलए िकया जाता ह ै । सं±ेप म¤ काइª-वगª म¤ 
िविभÆन पåरिÖथितयŌ म¤ काइª-वगª के मानŌ को जोड़ करके या योग करके आकंड़Ō के 
साथªकता कì जाचँ कì जाती ह ै। 

(3)  इस काइª-वगª परी±ण के Ĭारा ÿेि±त घटनाओ ं (Observed Phenomenon) और 
ÿÂयािशत घटनाओ ं (Expected Phenomenon) के अÆतर कì साथªकता कì जाँच कì 
जाती ह ै । इस परी±ण Ĭारा यह ²ात हो जाता ह ै िक अÆतर संयोगवश ह ैअथवा िकसी 
िवशेष संबधं के कारण आता ह ै। 

(4)  मनोिव²ान और िश±ा से संबं िधत अÅययनŌ म¤ काइª-वगª परी±ण बहòधा अúगामी 
अÅययनŌ म¤ िकया जाता ह ै। सं±ेप म¤ काइª-वगª परी±ण कì उपयोिगता अÿाचल आकंड़Ō 
म¤ ही सवाªिधक ह ै। इसके अितåरĉ अनके महÂवपणूª अनसुधंानŌ म¤ भी काइª -वगª परी±ण 
का उपयोग आकंड़Ō के िवĴेषण म¤ िकया जाता ह ै। 

(5)  काइª-वगª परी±ण उन पåरिÖथितयŌ म¤ अिधक उपयोगी ह,ै जब ÿितदशª म¤ अÅययन इकाइयŌ 
कì सं́ या कम होती ह ै। 

(6)  काइª-वगª परी±ण का उपयोग अÿाचिलक आकंड़Ō के िवĴेषण म¤ उसी ÿकार उपयोगी है, 
िजस ÿकार स ेt परी±ण ÿचाल आकंड़Ō के िलए उपयोगी ह ै। दसूरे शÊदŌ म¤, िजस ÿकार से 
t परी±ण का उपयोग सामाÆय łप से िवतåरत आकंड़Ō के मÅयमान म¤ िकया जाता ह§, ठीक 
उसी ÿकार से जब आकंड़े सामाÆय łप से िवतåरत नहé होते ह§, तब काइª-वगª परी±ण का 
उपयोग िकया जाता ह ै। 

आधिुनक मनोवै²ािनक एवं  शिै±क शोध म¤ एक सां ि´यकìय ÿिविध के łप म¤ काई-वगª परी±ण के 

कुछ िविशĶ उपयोग ह§ । यह शोधकताª के िलए एक महÂ वपणूª उपकरण ह,ै िजसका िनÌ न परी±ण म¤ 

ÿयोग िकया जाता ह:ै-  

i. Ö वतंýता कì जाँच (Test of Independence):- X2 Ĭारा दो गणुŌ (attributes) 

म¤ साहचयª (association) का परी±ण िकया जाता ह ै । उदाहरण के िलए सा±रता 

और रोजगार म¤ संबंध ह ैया वे वÖ ततु: Ö वतंý ह§ । माताओ ंऔर उनके पिुýयŌ के बालŌ 

के रंग म¤ साहचयª ह ै या नहé, अिधगम और अिभÿेरणा म¤ संबंध ह ै या वे  वÖ ततु: 

Öवतंý ह ैइÂ यािद । Öवतंý  जाचँ के िलए पहले दोनŌ गणुŌ को Ö वतंý मान िलया जाता 
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ह ै(शÆू य पåरकÐ पना, Null Hypothesis) िफर इस आधार पर ÿÂ यािशत आविृ°यॉ 

िनकाली जाती ह§, िजनका अवलोिकत आविृ°यŌ से अÆ तर ²ात करके काई-वगª का 

माप िकया जाता ह ै। अÆ त म¤ एक िनिĲत साथªकता Ö तर पर (.01 या .05 पर) संबं िधत 

df  के अनłुप X2 का सारणी मÐू य से िमलान िकया जाता ह ै। यिद X2 का पåरगिणत 

मÐू य सारणी मÐू य स ेअिधक ह ैतो शÆू य पåरकÐ पना असÂ य हो जाती ह ैअथाªत गणु 

Ö वतंý नहé होते अिपत ुउनम¤ साहचयª पाया जाता ह ै। इसके िवपरीत िÖथित म¤ शÆू य 

पåरकÐ पना सÂ य मानी जाती ह ै।  

ii. अÆ वायोजन-उÂ कृÕ टता कì जाँच (Test of Goodness of fit) :- X2 का ÿयोग 
सैĦािÆतक आविृ° बंटन (उदाहरण के िलए िĬपद या ÿसामाÆ य) और अवलोिकत 
बंटन (observed distribution) म¤ अतंर का परी±ण करन ेके िलए भी िकया जाता 
ह ै। इस जाचँ से यह पता चलता ह ैिक अवलोिकत आविृ° बंटन कहॉ तक सैĦािÆतक 
आविृ° बंटन के अनłुप ह ै। दोनŌ म¤ अतंर साथªक ह ैअथवा अथªहीन। यिद पåरकिलत 
X2 सारणी मÐू य से अिधक होता ह ैतो अÆ वायोजन उÂ तम नहé होता। इसके िवपरीत 
जब पåरकिलत मÐू य ÿदÂ त df पर सारणी मÐू य से कम होता ह ै तो ÿÂ यािशत व 
अवलोिकत आविृ°यŌ का अÆ तर अथªहीन होता ह ै अथाªत यह केवल ÿितचयन 
उ¸चावचनŌ (Sampling Fluctuations)  के कारण होता ह,ै अÆ य िकसी कारण स े
नहé।   

iii. समú ÿसरण कì जाँच (Test of Population Variance):-  X2 परी±ण के 
Ĭारा समú के ÿसरण कì िवĵÖयता सीमाए ंिनधाªåरत कì जाती ह ैतथा इसके आधार 
पर यह भी ²ात िकया जाता ह ैिक ÿितदशª के ÿसरण तथा समú के ÿसरण म¤ ³ या कोई 
साथªक अÆ तर ह ै?   

iv. सजातीयता कì जाचँ (Test of Homogeneity):- यह Öवतंý परी±ण का ही 
िवÖ ततृ Ö वłप ह ै। X2 के ÿयोग Ĭारा इस तÃ य कì भी जाँच कì जाती ह ैिक िविभÆ न 
ÿितदशª एक समú से िलए गए ह§, अथवा नहé। 

10.8 X2 गणना के चरण (Steps of the Calculation of Chi-
square):  

1.  िनÌ निलिखत सýू के माÅयम से काइª-वगª कì गणना कì जा सकती ह ै– 

 

जबिक  
 योग (Total),  
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f0 = ÿेि±त आविृ°यां  या ÿाĮ आविृ°या ं (Observed 
frequencies) , 
fe  = ÿÂयािशत आविृ°यां  या सैĦािÆतक आविृ°या ं (Exoected 
frequencies)  
(f0 – fe)

2 = ÿेि±त आविृ°यŌ और ÿÂयािशत आविृ°यŌ म¤ अÆतर 
वगª (Square of difference of f0 and fe)  

2.  काइª-वगª कì गणना के दौरान सबसे पहले ÿेि±त आविृ°यŌ (f0) को उपयĉु खानŌ म¤ रखते 
या िलखते ह§ । 

3.  काइª-वगª कì गणना िजस उपकÐपना के आधार पर कì जा रही ह,ै उस उपकÐपना के 
अनłुप ÿÂयािशत आविृ°यŌ (fe) को उपयĉु खानŌ म¤ रखते या िलखते ह ै। 

4. (f0) म¤ (fe) से के मान को घटाकर अथाªत (f0 – fe)
2 के मान को ²ात करते ह§, िफर इस मान 

को संबं िधत खानŌ म¤ िलखते ह ै। 

5. f0 – feके मान का वगª करते ह§ (f0 – fe)
2 के मान को ²ात करते ह§ । 

6. (f0 – fe)
2 के मान को fe के मानŌ से िवभािजत करके मान ²ात करते ह§ इस ÿकार से िजतन े

भी मान ÿाĮ होते ह§, उनका योग करते ह§ । इस ÿकार मानŌ का योग  x2 होता ह ै। 
7.   Öवतंýता के अशं (Degree of freedom)अथाªत d.f.²ात करते ह§ । 
8.   काइª-वगª तािलका कì सहायता से काइª-वगª के मान कì साथªकता का परी±ण िकया जा  

सकता ह ै। यह तािलका पÖुतक के अÆत म¤ दी गइª हòइª ह ै। यह तािलका d.f.के मÐूय और 
साथªकता Öतर के आधार पर देखी जाती ह ै । इस तािलका म¤ .10, .05, .02 और .01 
साथªकता Öतर तथा िविभÆन d.f. के मान िदये हòए ह ै। 

9.   यिद X2 का पåरकिलत मÐू य X2 के सारणी मÐू य (संबं िधत df तथा साथªकता Ö तर पर) से  
कम हो जाता ह,ै तो शÆू य पåरकÐ पना (HO) सÂ य हो जाती ह ै।  

10.9 काइª-वगª और ÿÂयािशत आवृि°यŌ कì गणना 

(Calculation of x2 and fe) 

िनÌनिलिखत तीन पåरकÐपनाओ ंके आधार पर काइª-वगª  और ÿÂयािशत आविृ°यŌ कì गणना कì 
जाती ह§ - 

1  समानिवतरण पåरकÐपना (Hypothesis of Equal Distribution) 

2  ÿसामाÆय िवतरण पåरकÐपना (Hypothesis of Normal Distribution) 

3  Öवतं Æýता िवतरण पåरकÐपना (Hypothesis of Independent Distribution) 
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10.10 समानिवतरण पåरकÐपना (Hypothesis of Equal 
Distribution) 

समान िवतरण पåरकÐपना के माÅयम से साथªकता ²ात करन ेके िलए आवÔयक ह ैिक पåरवतê या 
चर कì सं´या एक ही हो। यह चर या पåरवतê िकतने ही भागŌ म¤ िवभािजत हो सकता ह ै। जैस े1 हा,ं 
उदासीन न। 2 बहòत अिधक, सामाÆय बहòत कम। 3 बहòत सÆुदर, सामाÆय, कम सÆुदर, बहòत कम 
सÆुदर आिद । 

उदाहरण 1 क±ा 12 के 78 छाýŌ कì अिभवृि° मापनी के एक ÿĳ के ÿित उ°र म¤ िनÌन 
आवृि°यां  ÿाĮ हòइª। काइª-वगª कì समान िवतरण कì पåरकÐपना के आधार पर गणना 
करके बताइये िक ³या ÿĳ के ÿित उ°रŌ म¤ वाÖतिवक अÆतर है? 

सहमत  उदासीन   अहमत 

26  14   38 

हल: उदाहरण 1 को समान िवतरण पåरकÐपना के आधार पर हल करना ह ै । सवªÿथम समान 
िवतरण के आधार पर शÆूय पåरकÐपना बनानी ह ै। समान िवतरण कì शÆूय पåरकÐपना के अनसुार 
तीनŌ ÖतंभŌ कì आविृ°यŌ के ÿित उ°रŌ म¤ शÆूय उ°र ह ैअथवा तीनŌ ÖतभŌ कì आविृ°यŌ म¤ कोइª 
अÆतर नहé ह ैअथवा तीनŌ ÖतभŌ कì आविृ°यां  समान ह ै। िनÌनािंकत तािलका के अनसुार पहली 
पं िĉ म¤  f0के मान उदाहरण 1 के अनसुार िलख¤गे और िफर दसूरी पं िĉ म¤ समान आविृ°यां  िनÌन 
सýू के अनसुार िलख¤गे  - 

आविृ°यŌ कì कुल सं´या = N  

सेल के खानŌ कì  सं´या Number of Cells  

0
78 26
3

f    

पं िĉ ÖतÌभ 
(Columns) 

सहमत उदासीन  असहमत पं िĉ का योग 

ÿेि±त आविृ°याँ 
0f  

26 14 38 78 

अÿेि±त आविृ°याँ 
ef  

26 26 26 78 

0 ef f  0 -12 12  
2

0( )ef f  0 144 144  
2

0( )e

e

f f
f
  

0 5.54 5.54  
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2
2 0( ) 0 5.54 5.54 11.08e

e

f fx
f

 
     

 
  

df कì गणना  = (r-1) (c-1) 

r = पं िĉयŌ कì सं´ या (No. of rows) 

c = Ö तभंŌ कì सं´ या (No. of columns) 

df = 2 

नोट - उपयुªĉ ÿĳ म¤ पं िĉ केवल एक ही ह,ै परÆत ुÖतÌभ कì सं´या 3 ह ै। जब पिंĉ कì सं´या 1 
हो, तो df के िलए उपरोĉ सýू का ÿयोग नहé करना चािहए, बिÐक df=c-1 सýू का ÿयोग करना 
चािहए। ÿĳ म¤ df = 3-1 = 2 ह§ । 

पåरणाम - काइª-वगª कì तािलका म¤ .05 िवĵास Öतर पर तथा df = 2 पर x2का मान 5.99 ह ैऔर 
.01 साथªकता Öतर तथा df = 2 पर x2का मान 9.21 ह§ । उपरोĉ उदाहरण म¤ x2का मान 11.08 
ÿाĮ हòआ ह ै । .01 साथªकता Öतर के आवÔयक मान 9.21 से अिधक ह§ । अत: अपनी शÆूय 
उपकÐपना को .01 िवĵास Öतर पर अÖवीकृत करते हòए कहा जा सकता ह ैिक छाýŌ के ÿित उ°रŌ 
म¤ वाÖतिवकता और साथªक अÆतर ह ै। 

उदाहरण - 2 एक क±ा के 63 छाýŌ को तीन रंग लाल, हरा और नारंगी रंगŌ के िलए अपनी 
पसÆद बताने को कहा गया। उनकì पसÆद िनÌन आवृि°यŌ के łप म¤ ÿाĮ हòइª। गणना के 
आधार पर बताइये िक ³या छाýŌ के रंगŌ के ÿित पसÆद म¤ वाÖतिवक अÆतर है? 

लाल  हरा   नारंगी 

13  29  21 

हल – उपयुª³ त उदाहरण को या समान िवतरण कì उपकÐ पना के आधार पर हल िकया 
जायेगा । समान िवतरण कì शÆू य पåरकÐ पना के अनसुार तीनŌ Ö तंभŌ कì आविृ°यŌ म¤ शÆू य अÆ तर 
ह।ै तािलका कì पहली पिंĉ म¤ ef म¤  मान उदाहरण 2 के अनसुार िलख¤गे, िफर दसूरी म¤ समान 
आŨि°यां  िनÌ न सýू के अनसुार िलख¤गे –  

63 21
3e

Nf
Number of Cells

    

पं िĉ ÖतÌभ 
(Columns) 

सहमत उदासीन  असहमत पं िĉ का योग 

ÿेि±त आविृ°याँ 
0f  

13 29 21 62 

अÿेि±त आविृ°याँ 
ef  

21 21 21 63 

0 ef f  -8 8 0  
2

0( )ef f  64 64 0  
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2
0( )e

e

f f
f
  

3.05 3.05 0  

 

2
2 0( ) 0 3.05 3.05 6.10e

e

f fx
f

 
     

 
  

df  = (c-1) = 3-1 = 2 

पåरणाम - काइª-वगª कì सारणी म¤ .05 साथªकता Öतर पर तथा df = 2 पर आवÔयक x2का मान = 
5.99 ह ै। उपयुªĉ उदाहरण म¤ x2का गणना Ĭारा मान 6.10 ÿाĮ हòआ ह ै। गणना Ĭारा ÿाĮ x2का 
मान तािलका के आवÔयक मान से अिधक ह ै। अत: अपनी शÆूय उपकÐपना को .05 िवĵास Öतर 
पर िनरÖत कर सकते ह§ । पåरणामÖवłप कहा जा सकता ह ैिक तीनŌ ÿÂय°ुरŌ म¤ िकसी ÿकार का 
वाÖतिवक एवं  साथªक अÆतर ह ै। 

10.11 सामाÆय िवतरण पåरकÐपना (Hypothesis of Normal 
Distribution) 

पवूª के उदाहरणŌ म¤ काई वगª का मान समान िवतरण (Equal Distribution) पåरकÐपना के 
आधार पर िनकाला गया ह ै। आगे के तीन उदाहरणŌ म¤ शÆूय उदाहरणŌ म¤ शÆूय पåरकÐपना सामाÆय 
िवतरण (Normal Distribution)पर आधाåरत ह ै । इस अवÖथा म¤ सामाÆय िवतरण से संबं िधत 
शÆूय उपकÐपना बना लेते ह§, िफर काइª-वगª के मान कì गणना करते समय ÿÂयािशत आविृ°या ं
fe²ात करने का आधार सामाÆय िवतरण िसĦाÆत (Theory of Normal Distribution)रहता ह ै।  

इसका उपयोग करते समय यह िन°ांत जłरी ह ैिक सामाÆय िवतरण वø के आधार को 6 भागŌ म¤ 
बांटा जाय। -3  स े+  तक 6 भाग होते ह§ । शÆूय से +  के अÆतगªत NPC का 50 ÿितशत 
±ेý आता ह ै। NPC तािलका म¤ जो ±ेý िदया हòआ ह,ै वह 50 ÿितशत केस के िलए िदया हòआ ह,ै 
िजस े5 भागŌ म¤ बाटंा गया ह ै। सामाÆय संभावना वø के आधार के िकस भाग म¤ िकतनी जनसं´या 
होती ह,ै यह आगे समझाया गया ह ै। 

उदाहरण 1. 60 ब¸चŌ म¤ सामािजक आिथªक Öतर का मापन िकया गया । तीन ®ेिणयŌ म¤ 
मापन के िलए पåरणाम िनÌन ÿकार से आये ह§ । सामाÆय िवतरण पåरकÐपना के आधार पर 
बताइये िक तीनŌ ®ेणी के आकंड़Ō म¤ साथªक अÆतर है अथवा नही? 

A    B   C  

उ¸च सामािजक  औसत सामािजक िनÌन सामािजक 

आिथªक Öतर  आिथªक Öतर  आिथªक Öतर  

15   25   20 
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हल - सामाÆय संभावना वø NPCसारणी के अनसुार एक िसगमा के अÆतगªत 3413 ±ेý 

िदया हòआ ह ै। यह ±ेý 10000 जनसं´या पर आधाåरत ह ै। हम यह मान ल¤ 1  के अÆतगªत .3413 
±ेý आता ह,ै तो हम .34 भी ±ेý मान सकते ह§ और .34 के बाद के दो अकंो कì उपे±ा कर सकते 
ह§, ³यŌिक दशमलव के तीसरे, चौथे अकं का कोइª िवशेष महÂव नहé ह ै। अत: सामाÆय संभावना 
वø म¤ -1 से +1  तक .34 + .34 = .68 ±ेý आयेगा। यह औसत िवīािथªयŌ के िलए हो 

गया। बाकì शेष उ¸च वगª म¤ +1 से +1  के अÆतगªत .16 ±ेý आयेगा। इसी ÿकार से ततृीय 

वगª िवमा म¤ भी -1 से -1  .16 ±ेý आयेगा। सं ±ेप म¤ सामाÆय संभावना वø को तीन भागŌ म¤ 
िवभािजत करने पर एक भाग का मान 6/3 = 2 आता ह ै। उपरोĉ िववरण के आधार पर इन तीन 
भागŌ के अनपुात को िनÌन ÿकार से िनकाला जा सकता ह ै। 

Aवगª म¤ + 1  स े+ 3  के अÆतगªत ±ेý होगा = .16 

Bवगª म¤ -1  से + 1  के अÆतगªत ±ेý होगा = .68 

Cवगª म¤ - 3  से - 1  के अÆतगªत ±ेý होगा = .16 

उपरोĉ अनपुातŌ क आधार पर feकì गणना िनÌन ÿकार से ह ै। इन अनपुातŌ को िनÌन NPCमॉडल 
से ÿदिशªत िकया गया ह ै- 

िचý - 1 NPC मॉडल Ĭारा ÿदिशªत A,B,C±ेý 

A, B, C±ेý और feकì गणना िनÌन ÿकार से होगी - 

A वगª = .16 X 60 = 9.6 

B वगª = .68 X 60 = 40.8 

C वगª = .16 X 60 = 9.6 

पं िĉ ÖतÌभ 
(Columns) 

A B C योग  

ÿेि±त आविृ°याँ 
0f  

15 25 20 60 

ÿÂयािशत 
आविृ°याँ ef  

9.60 40.80 9.60 60 

0 ef f  5.40 -15.8 10.40  
2

0( )ef f  29.16 249.64 108.16  
2

0( )e

e

f f
f
  

3.04 6.12 11.25  

सýू का ÿयोग करने पर योग  

2
2 0( )e

e

f fx
f

 
  

 
  



228 
 

= 3.04+6.12+11.26 = 20.42 

df  = (c-1) = 3-1 = 2 

पåरणाम - काइª-वगª सारणी म¤ .01 साथªकता Öतर पर तथा df = 2पर का आवÔयक x2 का मान 
9.21 ह ै। उपरोĉ उदाहरण म¤ x2 का गणना Ĭारा ÿाĮ मान 20.42 ह ै। गणना Ĭारा ÿाĮ x2 का मान 
तािलका के आवÔयक मान स ेअिधक ह ै। अत: अपनी शÆूय उपकÐपना को .01 साथªकता Öतर पर 
िनरÖत करते ह§ । गणना Ĭारा ÿाĮ पåरणामŌ के आधार पर िनÕकषª Öवłप कहा जा सकता ह ै िक 
सामािजक-आिथªक Öतर स े संबिंधत तीन ÿकार के ÿित उ°रŌ म¤ साथªक और वाÖतिवक अÆतर 
ŀिĶगोचर होते ह§ । 

उदाहरण 2 85 छाýŌ को ÿेि±त आवृि°यां  िनÌन ÿकार से ह§ । सामाÆय िवतरण पåरकÐपना 
के आधार पर बताइये िक चार ®ेणी कì ÿेि±त आवृि°यŌ म¤ 0.1 साथªकता Öतर पर अÆतर 
है अथवा नहé। 

A  B  C  D  योग 

15  20  30  20  85 

हल : उपयुªĉ उदाहरण म¤ A, B, C, D चार वगŎ के िलए f0का मान øमश: 15, 20, 30 और 20 
िदया हòआ ह ै। इस अवÖथा म¤ उनकì ÿÂयािशत आविृ°यŌ fe कì गणना िनÌन ÿकार से ह ै- 

सामाÆय सभंावना वø को चार भागŌ म¤ िवभािजत करने पर एक भाग का मान =  = 1.5  

आता ह ै। इनके अनपुात का िवतरण िनÌन ÿकार है - 

सामाÆ य संभावना वø को चार भागŌ म¤ िवभािजत करने पर एक भाग का मान आता ह ै । इनके 
अनपुात का िववरण िनÌ न ÿकार ह§ – 

Aवगª म¤ + 3  स े+ 1.5  के अÆतगªत ±ेý होगा = .07 

Bवगª म¤ + 1.5  स े+ Mके अÆतगªत ±ेý होगा = .43 

Cवगª म¤ -M से -1.5  के अÆतगªत ±ेý होगा = .43 

Dवगª म¤ -1.5  स े-3  के अÆतगªत ±ेý होगा = .07 

A, B, C, D ±ेýŌ के िलए fe कì गणना िनÌन ÿकार से होगी - 

A वगª  = .07 X 85 = 5.95 

B वगª  = .43X 85 =36.55 

C वगª  = .43X 85 =36.55 

D वगª = .07X 85 =5.95 
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पं िĉ ÖतÌभ 
(Columns) 

A B C D योग 

ÿेि±त आविृ°याँ 
0f  

15 20 30 20 85 

ÿÂयािशत 
आविृ°याँ ef  

5.95 36.55 36.55 5.95 85 

0 ef f  9.05 -16.55 -6.55 14.05  
2

0( )ef f  81.90 273.90 42.90 197.40  
2

0( )e

e

f f
f
  

13.76 7.49 1.17 33.17  

 

2
2 0( )e

e

f fx
f

 
  

 
  

= 13.76+7.49+1.17+33.17 = 55 

पåरणाम: x2 सारणी म¤ .01 साथªकता Öतर पर तथा df = 3का आवÔयक मान 11.345 ह ै। उपरोĉ 
उदाहरण म¤ गणना Ĭाराx2 मान आवÔयक x2 मान से अिधक ह ै। अत: अपनी शÆूय उपकÐपना को 
.01 साथªकता Öतर पर िनरÖत करते ह§ । गणना Ĭारा ÿाĮ नतीजŌ के आधार पर िनÕकषª Öवłप कहा 
जा सकता ह ैिक सामािजक-आिथªक Öतर से संबं िधत चार ÖतरŌ कì ÿेि±त आविृ°यŌ म¤ वाÖतिवक 
और साथªक िभÆनता ह ै।  

10.12 Öवतंý िवतरण पåरकÐपना (Independent Distribution) 

इस पåरकÐपना के अतंगªत ÿÂयािशत आविृ°यŌ  feकì गणना गिणतीय िसĦाÆतŌ के अनłुप कì 
जाती ह ै। अब तक के उदाहरणŌ म¤ ÿेि±त आविृ°यŌ f0 केवल एक ही चर स ेसंबं िधत थé। Öवतंý 
िवतरण पåरकÐपना के Öवłप और सं´या पर कोइª ÿितबंध नहé होता ह ै। इन पåरकÐपनाओ ंम¤ एक 
चर कइª भागŌ म¤ िवतåरत हो सकता ह ैऔर इन भागŌ के समłप दसूरे ÿेि±त भी हो सकते ह§ । बहòधा 
Öवतंý िवतरण पåरकÐपना Ĭारा दो चरŌ स ेसंबिंधत ÿेि±त आविृ°यŌ f0के अÆतर कì साथªकता का 
अÅययन िकया जाता ह ै । इस ÿकार के चर आकंड़Ō को ÿदिशªत करने वाली सारणी को आसंग 
सारणी कहते ह§ । आगे के उदाहरणŌ म¤ भी आसंग सारणी के Ĭारा x2 कì गणना के उदाहरण िदये गये 
ह§ । 

उदाहरण 1 क±ा 8 के छाý-छाýाओ ंकì तीन रंगŌ - हरा, गुलाबी और सफेद से सबंं िधत 
ÿेि±त आवृि°यां  नीचे दी हòइª ह§ । x2 कì गणना के आधार पर बताइये िक ³या .01 
साथªकता Öतर पर इन आवृि°यŌ म¤ साथªक अÆतर ह§? 
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हरा   गुलाबी   सफेद           योग 

छाý (f0)  15  45  30  90 

छाýाए ं(f0)  25  45  20  90 

कुल योग  40  90  50  180 

हल - इस अवÖथा म¤ fe का मान ²ात करन ेके िलए दोनŌ चरŌ के योग का योग ह ै। यहा ंछाýŌ कì 
सं´या 90 और छाýाओ ंकì सं´या 90 ह ै। दोनŌ का योग 90+90 = 180 ह ै। ÿĳ हरा रंग पसÆद 
करन ेवाले = 15 + 25 = 40 ह,ै गलुाबी रंग पसÆद करन ेवाले 45+45= 90 ह ैऔर सफेद रंग पसदं 
करन ेवाले 30+20= 50 ह ै। अब ÿÂयेक िलंग के िलए ÿÂयािशत आविृ°यŌ fe का मान िनÌन ÿकार 
से ²ात कर¤गे – 

(1) 180 म¤ हरा रंग पसंद करन ेवालŌ कì सं́ या = 40  
 90  म¤ हरा रंग पसंद करने वालŌ कì सं´या =  = 20 

(2) 180  म¤ गलुाबी  रंग पसदं करने वालŌ कì सं´या = 90  
 90  म¤ गलुाबी रंग पसदं करने वालŌ कì सं´या =    = 45 

(3) 180  म¤ सफेद  रंग पसदं करने वालŌ कì सं´या = 50  
 90  म¤ सफेद रंग पसदं करने वालŌ कì सं´या =  = 25 

छाý-छाýाओ ंके उपरोĉ 0( )f तथा ( )ef मानŌ कì सहायता से 2x कì गणना िनÌन ÿकार से होगी - 

 

छाý हरा गलुाबी सफेद योग 

0f  15 45 30 90 

ef  20 45 25 90 

0 ef f  -5 0 5  
2

0( )ef f  25 0 25  
2

0( )e

e

f f
f
  

1.25 0 1  

 

छाýाए ं हरा गलुाबी सफेद योग 

0f  25 45 20 90 

ef  20 45 25 90 

0 ef f  5 0 -5  
2

0( )ef f  25 0 25  
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2
0( )e

e

f f
f
  

1.25 0 1  

 
2

2 0( )e

e

f fx
f

 
  

 
  

= 1.25+0+1+1.25+0+1 = 4.5 
df = (r-1) (c-1) 

= (2-1) (3-1) = 1  2 = 2 
पåरणाम - काइª वगª तािलका म¤ .01 साथªकता Öतर पर df  = 2 पर 2x का आवÔयक मान 9.210 

ह§ । उपरोĉ उदाहरणŌ म¤ 2x कì गणना Ĭारा ÿाĮ मान 4.5 ह ै। उदाहरण म¤ गणना Ĭारा ÿाĮ 2x का 
मानन आवÔयक 2x के मान से कम ह ै। अत: हम अपनी शÆूय पåरकÐपना को .01 साथªकता Öतर 
पर िनरÖत नहé कर सकते ह§ । इस ÿकार कहा जा सकता ह ैिक तीन वगŎ कì ÿिे±त आविृ°यŌ म¤ 
वाÖतिवक और साथªक िभÆनता िवīमान नहé ह ै। 
उदाहरण 2 - क±ा 6 के छाý-छाýाओ ंकì तीन रंगŌ काला, पीला, नीला कì पसÆद से 
संबं िधत ÿेि±त आवृि°याँ नीचे दी हòइª ह§ । 2x कì गणना के आधार पर बताइये िक ³या 
.05 साथªकता Öतर पर इन आवृि°यŌ म¤ साथªक अÆतर है? 
    काला   पीला  नीला 
 योग 
छाý 0( )f    30   35  45 
 110 
छाýाए ँ ( )ef    20   45  50 
 110 
कुल योग   50   75  95 
 220 

हल - ÿÂयेक िलंग के िलए ÿÂयािशत आविृ° ( )ef का मान िनÌन ÿकार से ²ात कर¤गे - 

(1) 220 म¤ काला रंग पसदं करने वालŌ कì सं´या = 50 

 110 म¤ काला रंग पसदं करने वालŌ कì सं´या = 50 110 25
220


  

(2) 220 म¤ पीला रंग पसदं करने वालŌ कì सं´या = 75 

 110 म¤ पीला रंग पसदं करने वालŌ कì सं´या = 75 110 375
220


  

(3) 220 म¤ नीला रंग पसदं करने वालŌ कì सं´या = 96 

 110 म¤ नीला रंग पसदं करने वालŌ कì सं´या = 95 110 475
220


  

छाý-छाýाओ ंके उपरोĉ 0( )f तथा ( )ef मानŌ कì सहायता से 2x कì गणना िनÌन ÿकार से होगी - 
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छाý काला पीला नीला योग 

 0f  30 35 45 110 

ef  25 37.5 47.5 110 

0 ef f  5 -2.5 -2.5  
2

0( )ef f  25 6.25 6.25  
2

0( )e

e

f f
f
  

1 .17 .13  

 

छाýाए ं काला पीला नीला योग 

0f  20 40 50 110 

ef  25 37.5 47.5 110 

0 ef f  -5 2.5 2.5  
2

0( )ef f  25 6.25 6.25  
2

0( )e

e

f f
f
  

1 .17 .13  

 
2

2 0( )e

e

f fx
f

 
  

 
  

= 1+.17+.13+1+.17+.13 = 2.60 
df = (r-1) (c-1) 
= (2-1) (3-1) = 1  2 = 2 
उदाहरण 3 - नीचे दी हòई सारणी म¤ धूăपान और समायोजन से संबिंधत ÿेि±त आविृ°या ँ
दी हòइª ह§ ।  2x कì गणना करके बताइये िक ³या धूăपान के ÖतरŌ के कारण समायोजन के 
ÖतरŌ म¤ िभÆनता है? ?शूÆय उपकÐपना कì .01 साथªकता Öतर पर जाँच कìिजए । 

धăूपान कम  

समायोजन 

सामाÆय  

समायोजन 

अिधक  

समायोजन 

योग 

उ¸च धăूपान 0f  15 35 20 70 

औसत धăूपान 
0f  

10 20 40 70 

िनÌन धăूपान 0f  30 10 20 60 

योग 55 65 80 200 

 



233 
 

हल - 2x  कì गणना िजस ÿकार से उदाहरण 8 म¤ कì गयी ह,ै ठीक उसी ÿकार से यहाँ 2x  कì 
गणना कì जायेगी। यहाँ चूिँक पं िĉयŌ के योग िभÆन-िभÆन ह§, इसिलए यहा ँकुछ गणनाएँ अिधक ह§ । 
उ¸च धăूपान करने वालŌ के िलए ef कì गणना 

(1) 200 म¤ कम समायोजन करन ेवालŌ कì सं́ या = 55 

 70 म¤ कम समायोजन करने वालŌ कì सं´या = 55 70 19.25
200


  

(2) 200 म¤ सामाÆय समायोजन करने वालŌ कì सं´या = 65 

 70 म¤ सामाÆय समायोजन करने वालŌ कì सं´या = 65 70 22.25
200


  

(3) 200 म¤ अिधक समायोजन करने वालŌ कì सं́ या = 80 

 70 म¤ अिधक समायोजन करने वालŌ कì सं´या = 80 70 28
200


  

औसत धăूपान करने वालŌ के िलए ef कì गणना 

(1) 200 म¤ कम समायोजन करन ेवाले ÓयिĉयŌ कì सं́ या = 55 

 70 म¤ कम समायोजन करने वाले ÓयिĉयŌ सं´या = 55 70 19.25
200


  

(2) 200 म¤ सामाÆय समायोजन करने वाले ÓयिĉयŌ कì सं´या = 65 

 70 म¤ सामाÆय समायोजन करने वाले ÓयिĉयŌ कì सं´या = 65 70 22.25
200


  

(3) 200 म¤ अिधक समायोजन करने वाले ÓयिĉयŌ कì सं́ या = 80 

 70 म¤ अिधक समायोजन करने वाले ÓयिĉयŌ कì सं´या = 80 70 28
200


  

िनÌन धăूपान करने वालŌ के िलए ef कì गणना 

(1) 200 म¤ कम समायोजन करन ेवाले ÓयिĉयŌ कì सं́ या = 55 

 70 म¤ कम समायोजन करने वाले ÓयिĉयŌ सं´या = 55 60 16.5
200


  

(2) 200 म¤ सामाÆय समायोजन करने वाले ÓयिĉयŌ कì सं´या = 65 

 70 म¤ सामाÆय समायोजन करने वाले ÓयिĉयŌ कì सं´या = 65 60 19.5
200


  

(3) 200 म¤ अिधक समायोजन करने वाले ÓयिĉयŌ कì सं́ या = 80 

 70 म¤ अिधक समायोजन करने वाले ÓयिĉयŌ कì सं´या = 80 60 24
200


  

उपरोĉ 0f तथा ef के मानŌ कì सहायता स े 2x कì गणना िनÌन ÿकार कì जा सकती ह ै– 
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उ¸च धăूपान करने वाले Óयिĉ - 

धूăपान कम  

समायोजन 

सामाÆय  

समायोजन 

अिधक  

समायोजन 

योग 

उ¸च धăूपान 
वाले 0f  

15 35 20 70 

0f  19.25 22.75 28 70 

0f f  -4.25 12.25 -8  
2

0( )ef f  18.06 150.06 64.00  
2

0( )e

e

f f
f
  

.94 6.60 2.29  

उ¸च  धăूपान करन ेवाले ÓयिĉयŌ के 2x का मान = .94+6.60+2.29 = 9.83 

औसत धăूपान करने वाले Óयिĉ - 

धूăपान कम  

समायोजन 

सामाÆय  

समायोजन 

अिधक  

समायोजन 

योग 

औसत धăूपान 
वाले 0f  

10 20 40 70 

0f  19.25 -22.75 28 70 

0f f  -9.25 2.75 12  
2

0( )ef f  85.56 7.56 144  
2

0( )e

e

f f
f
  

4.45 .33 5.14  

औसत धăूपान करने वाले ÓयिĉयŌ के 2x का मान = 11.04+4.63+.67 = 16.34 

धăूपान के तीनŌ Öतर के ÓयिĉयŌ के 2x का मानŌ का योग = 9.83+9.92+16.34 = 36.09 
df कì गणना = (r-1) (c-1) = (3-1) = 2 2 = 4 
पåरणाम - काइª वगª सारणी म¤ .01 साथªकता Öतर पर df  = 4 पर 2x का आवÔयक मान 13.27 ह§ 

। काइª वगª का गणना Ĭारा ÿाĮ मान 36.09 ह ै। उदाहरण म¤ गणना Ĭारा ÿाĮ 2x का मान आवÔयक 
2x के मान ेसे अिधक ह ै। अत: हम अपनी शÆूय पåरकÐपना को .01 साथªकता Öतर पर िनरÖत करते 

हòए िनÕकषª Öवłप कह सकते ह§ िक धăूपान के ÖतरŌ के कारण समायोजन के ÖतरŌ म¤ साथªक 
िभÆनता महÂवपणूª हो जाते ह§ । 
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2  2 आसंग सारणी म¤ 2x कì गणना (Calculation of 2x in 2  2 Contingency 

Table) 

2  2 आसंग सारणी का अथª यह ह ैिक जब X चर और Y चर, दोनŌ ही चर दो-दो भागŌ म¤ िवभĉ 
हŌ। 2  2 आसंग सारणी का उदाहरण िनÌन ÿकार से ह ै- 
 
चर A  
सफल - असफल 
चर A  
छाý    A +B   A+B 

चर B 
छाýाए ँ   C+D   C+D 
योग    A+C   B+D  = N 
                                  2  2 आसंग सारणी का मॉडल   

2  2 आसंग सारणी से 2x कì गणना का सýू 
2

2 ( )
( )( ) ( )( )

N AD BCx
A B C D B D A C




   
...............सýू  1 

तब इस सýू का उपयोग िकया जाता है, जबिक 2  2 आसंग सारणी कì ÿिविĶयŌ म¤ 10 से बड़ी 
सं́ या होती ह ै। 
 

2
2 [( ) / 2]

( ) ( ) ( )( )
N AD BC Nx

A B C D A C B D
 


   

...............सýू  2 

 
उस समय दसूरे सýू का उपयोग िकया जाता ह ै। जबिक आसगं सारणी कì ÿिविĶयŌ म¤ 10 सं´याए ं
होती ह ै। उपरोĉ देानŌ सýूŌ म¤ िदये हòए सं केतŌ का अथª ऊपर दी हòइª 2  2 आसंत सारणी से ÖपĶ 
ह।ै 
उदाहरण - 10 चर A और चर B कì ÿिे±त आविृ°या ँनीच े2  2 आसंग सारणी म¤ दी हòई ह§ । 

2x कì गणना करके बताइये िक छाý-छाý़ाओ ं कì सफलता और असफलता संबधंी जो ÿेि±त 
आविृ°याँ दी हòइª ह§, ³या उनम¤ .05 साथªकता Öतर पर अÆतर ह?ै 
चर A  
सफल - असफल 
चर A  

छाý    14 18   32 
   A B   A+B 
चर B 
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छाýाए ँ   C         D   C+D 
   30  28              58 
योग    A+C B+D                            = N 
हल - उपयुªĉ उदाहरण म¤ 2  2 आसंग सारणी के ÿÂयेक सेल म¤ सं´या 10 से अिधक ह§, इसिलए 
पहले सýू का ÿयोग होगा। इस आसंग सारणी म¤ दोनŌ चरŌ कì ÿि±त आविृ°याँ 0( )f  िदये हòए ह§ । 
आसंत सारणी म¤ मÐूयŌ को सýू म¤ रखने पर, 

2
2 ( )

( )( ) ( )( )
N AD BCx

A B C D B D A C



   

 

2 2
2 58(14 10 18 16) 58(140 288)

32 26 28 30 698880
x    
 

  
 

2
2 58( 148) 58 21904 1270432

698880 698880 698880
x  
    

2x  = 1.82 
df कì गणना = (r-1) (c-1)  
= (2-1)  (2-1)=1 1 = 1 
पåरणाम - 2x तािलका म¤ .05 साथªकता Öतर पर df  = 1 पर 2x का आवÔयक मान 3.841 ह§ । 

गणना Ĭारा ÿाĮ 2x का मान 1.82 ÿाĮ हòआ ह ै । सारणी Ĭारा ÿाĮ 2x का मान आवÔयक 2x के 
माने स े कम ह ै । अत: हम अपनी शÆूय पåरकÐपना को .05 साथªकता Öतर पर िनरÖत करते हòए 
िनÕकषª Öवłप कह सकते ह§ िक िविभÆन चरŌ से संबं िधत जो ÿिे±त आविृ°याँ ह§, उनम¤ .05 
साथªकता Öतर पर साथªक िभÆनता नही ह ै। 

10.13 काइª-वगª कì सीमाए ं(Limitations of Chi-square Test)  

काइª वगª का परी±ण दोषरिहत नहé ह,ै इसके कुछ िनÌनिलिखत दोष ह ै- 

1 ÿि±त आविृ°यŌ कì सं´या जब 30 अथवा इससे अिधक होती ह ै तब इस 
अवÖथा म¤ ÿेि±त और ÿÂयािशत आविृ°यŌ के सामाÆय łप से िवतåरत होने कì 
संभावना बढ जाती ह ै। 

2 जब ÿेि±त आविृ°या ं(f0) या अÿÂयािशत आविृ°यŌ (fe) कì सं´या िकसी एक 
सेल म¤ 5 से कम होती ह§, तब x2का Ëमरल, जो गणना Ĭारा ÿाĮ होता ह,ै वह मान 
दोषपणूª होता ह ै। िफशर का इस संबधं म¤ कहना ह ैिक िकसी भी एक सेल म¤ पांच 
आविृ°यŌ से कम आविृतयां  नहé होनी चािहए। जब एक सले म¤ आविृ°यŌ कì 
सं´या 5 से कम आन ेकì सभंावना हो, तब इस सं́ या को बढ़ान ेका ÿयास करना 
चािहए। यिद सं´या बढ़ाइª न जा सके, तब येट्स संशोधन का ÿयोग करना चािहए। 

3 िजन चरŌ का अÅययन काइª-वगª परी±ण के Ĭारा िकया जा रहा ह,ै गणना के बाद 
उन चरŌ म¤ संबधं का पता तो चल जाता ह,ै लेिकन संबधं का कारण ³या ह,ै यह 
बात काइª-वगª परी±ण से ÖपĶ नहé होती ह ै। 
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4 इस परी±ण म¤ केवल मौिलक सं´याओ ं (Absolute numbers) का ÿयोग 
िकया जाता ह ै। जब कभी ÿितशत का ÿयोग करना पड़ता ह,ै तब ऐसी पåरिÖथित 
म¤ काइª-वगª के मान को मौिलक सं́ या म¤ पåरवितªत कर िदया जाता ह ै। 

5 ÿाय: x2 परी±ण म¤ ÿाĮ आसंगत गणुांक का मान (Value of coefficient of 
contingency) सीिमत होता ह§ । उदाहरण के िलए 2 X 2  आसंग तािलका म¤ 
यह मान .707 तथा 3, 4, 5, 6 तथा 10 संवगŎ (Categories) के िलए यह मान 
øमश: .816, .866, .894, .913 और .949 से अिधक नहé होता ह ै। 

10.14  मÅयांक परी±ण (Median Test) 

मÅ याकं परी±ण दो समहूŌ कì उपलिÊधयŌ का तलुनाÂ मक अÅ ययन हते ुÿयोग म¤ लाया जाने वाला 
सां ि´यकìय उपकरण ह ै। इस परी±ण म¤ दो Ö वतंý ÿितदशŎ के मÅ याकंो के अÆ तर कì साथªकता कì 
जाँच कì जाती ह ै । इसका उपयोग यह िनधाªåरत करने के िलए िकया जाता ह ै िक दो समहूŌ के 
मÅ याकं साथªक łप से िभÆ न ह§ अथवा नहé । मÅ याकं परी±ण उस समय उपयोगी होता ह ै जब 
Ö वतंý चर के ÿभाव का अÅ ययन ÿयोगाÂ मक समहू पर िकया जा रहा हो और मÅ यमान म¤ िनयिंýत 
समहू भी हो। इसके अितåर³ त मÅ याकं परी±ण कì कुछ िविशÕ टताय¤ िनÌ नवत ्ह§:-  

 मÅ याकं परी±ण का उपयोग उस िÖथित म¤ भी िकया जाता ह ैजब दो अÅ ययन समहूŌ म¤ 
अÅ ययन इकाइयŌ कì सं´ या अथाªत N असमान होते ह§ ।  

 मÅ याकं परी±ण म¤ गणनाय¤ मÅ याकं से संबिंधत होती ह§ ।  
 मÅ याकं परी±ण शÆू य पåरकÐ पना पर आधाåरत होता ह ै। परी±ण म¤ यह माÆ यता रहती ह ै

िक दोनŌ समहूŌ के ÿाĮाकंŌ म¤ कोई अÆ तर नहé ह ै। 
 इस परी±ण म¤ दोनŌ समहूŌ के ÿाĮांकŌ का उभयिनÕ ठ मÅ याकं ²ात िकया जाता ह ै। 
 समहूŌ कì अÅ ययन इकाइªयŌ का चनुाव संयोिगक ÿितचयन के आधार पर िकया जाता ह ै। 

10.15 मÅयांक परी±ण कì पåरकलन िविध (Computation Method 
of Median Test) 

मÅ याकं परी±ण कì गणना करने म¤ सवªÿथम दोनŌ समहूŌ का उभयिनÕ ठ मÅ याकं (Common 
Median) ²ात करते ह§ िफर दोनŌ समहूŌ के ÿाĮांकŌ म¤ +  तथा - िचÆ ह लगाते ह§ । वसैे ÿाÈ ताकं 
िजसका मान उभयिनÕ ठ मÅ याकं स ेअिधक होते ह§ उनके आगे धन िचÆ ह (+) लगाते ह§ तथा जो 
ÿाÈ ताकं उभयिनÕ ठ मÅ याकं से कम होते ह§ उनके आगे ऋण िचÆ ह (-) लगाते ह§ । धन और ऋण 
िचÆ हŌ के योग के आधार पर 2x2 आसंग सारणी बनाकर उन ÿिविĶयŌ के आधार पर X2  (काई वगª) 
कì गणना करके साथªक अÆ तर का पता लगाते ह§ ।  

मÅ याकं परी±ण म¤ 2x2 आसंग सारणी का ÿाłप िनÌ न łप म¤ होता ह:ै- 
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         धन (+) िचÆ ह ÿाÈ त 

           करने वालŌ कì सं´ या 

      ऋण (-) िचÆ ह ÿाÈ त  

        करने वालŌ कì सं´ या 

  

  
  

 
 

ÿायोिगक समहू 

  

िनयं िýत समहू  

  

A 

  

B 

  

A + B 

  
  

C 

  

D 

  

C + D 
  

A + C 

  

B + D 

  

N 

  

 मÅ याकं परी±ण म¤ X2 कì गणना का सýू-  

ÿथम सýू का ÿयोग उस समय िकया जाता ह ैजब 2x2 आसंग सारणी के ÿÂ येक सेल म¤ सं´ या 5 
या 5 के आस-पास हो । िĬतीय सýू का ÿयोग उस समय िकया जाता ह ैजब 2x2 आसंग सारणी के 
ÿÂ येक सेल म¤ सं´ या 7 या 7 से अिधक हो ।  

उदाहरण:- दो समहूŌ के अवलोिकत ÿाÈ तांक िनÌ नवत ्ह ै । मÅ याकं परी±ण कì सहायता से 0.5 

साथªकता Ö तर पर दोनŌ समहूŌ म¤ अÆ तर कì साथªकता ²ात कìिजए।   

समहू – I                 16        18           23        20        20        24        26        32        31     

35        36        32        29        25        26         

समहू- II                  15        17        20        17        21        23        22        21        
28         

                        27        32        28        26        21        22 

सवªÿथम हम¤ उभयिनÕ ठ मÅ याकं कì गणना करनी होगी। आविृत िवतरण बनाकर उभयिनÕ ठ मÅ याकं 
िनÌ न ÿकार स ेिनकालेग¤।  
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वगाªÆ तर (QI)                             बारंबारता (f) 

35-38                                                   2 

31-34                                                   4 

 29-30                                                   4 

 23-26                                                   7 

  11-22                                                   9 

  15-18                                                   4  

                                                      N = 30 

 = 22.5 + 1.14 

उभयिनÕ ठ मÅ याकं  = 23.64 = 24 

अब उभयिनÕ ठ मÅ याकं से ऊपर (+) व नीचे (-)  के ÿाĮाकŌ   कì िगनती कर ली जाती ह ै। अथाªत 
+ िचÆ ह तथा - िचÆ ह कì िगनती अलग-अलग कर ली जाती ह ै।  

समूह  I िचÆ ह समूह- II िचÆ ह 
16 - 15 - 

18 - 17 - 

23 - 20 - 

10 - 19 - 

20 - 21 - 

24 - 23 - 

26 + 22 - 

32 + 21 - 

31 + 28 + 

35 + 27 + 

36 + 32 + 

32 + 28 + 

27 + 26 + 
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25 + 21 - 

26 + 22 - 

 2x2  आसगं सारणी  

          +  िचÆ ह             - िचÆ ह   

       कì सं´ या        कì सं´ या                

समहू – I 9  

A 

6 

B 

15 

A + B 
  

समहू- II 

  

5 

C 

  

10 

D 

  

15 

C + D 
    

A + C 

14 

  

B + D 

16 

  

N 

= 30 

 

िववेचन:- काई वगª कì तािलकानसुार 0.05 साथªकता Ö तर और df = 1  पर X2  का आवÔ यक मान 
3.841 ह ै। गणना Ĭारा X2  का मान 2.14 ÿाÈ त हòआ ह ैजो X2 के आवÔ यक मान से कम ह ै। अत: 
शÆू य पåरकÐ पना Ö वीकार कर ली जाती ह ै। अथाªत 0.05 Ö तर पर दो समहूŌ म¤ साथªक अÆ तर नहé ह।ै  

10.16  सारांश (Summary) 
अÿाचल िविधयŌ (Non Parametric Methods) म¤ काई वगª (Chi-Square) परी±ण एक ÿमखु 

िविध ह ै।   

काई-वगª परी±ण आविृ°यŌ (frequencies) के मÅ य अÆ तर कì साथªकता का परी±ण (test of 

significance) करता ह ै। अवलोिकत (Observed)   तथा ÿÂ यािशत (Expected) आविृ°यŌ के 

अÆ तरŌ के शÆू य होने पर काई-वगª का मान शÆू य हो जाता ह ै। जबिक अिधक अÆ तर होने पर काई 

वगª का मान बढ़ता जाता ह ै । काई-वगª का मान सदैव धनाÂ मक होता ह ै । काई-वगª बंटन एक 

ÿाियकता बटंन (probability distribution) ह ै जो केवल Ö वातÆ ýय कोिटयŌ (Degrees of 

freedom, df) पर िनभªर करता ह ै। Öवतंý कोिटयŌ के बहòत कम होन ेपर काई वगª बटंन धनाÂ मक 
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łप से िवषम होता ह,ै परÆ त ु जैसे-जैसे Öवतंý कोिटयाँ  बढ़ती जाती ह,ै यह ÿसामाÆ य बंटन के 

अनłुप हो जाता ह ै।  

काई वगª का पåरकिलत मान संबिंधत Öवतंý कोिट तथा िनिĲत साथªकता Ö तर पर (Level of 

Significance) सारणी मान स ेकम होता ह,ै तब शÆू य पåरकÐ पना (Null hypothesis) Ö वीकृत 

कì जाती ह ै। इसके िवपरीत यिद पåरकिलत काई-वगª का मान सारणी मान से अिधक होता ह ैतथा 

अवलोिकत तथा ÿÂ यािशत आविृ°यŌ के मÅ य अÆ तर को साथªक माना जाता ह,ै तब व ैकिÐपक 

पåरकÐ पना (Alternate Hypothesis) को Ö वीकृत िकया जाता ह ै । अथाªत शÆू य पåरकÐ पना 

अÖ वीकृत कì जाती ह ै।  

इस इकाई म¤ X2  के ÿयोग कì शतŎ का भी उÐलेख िकया गया ह ै। 

X2 म¤ संचयाÂ मक गणु (Additive property of X2) पाया जाता ह ैव इसके  बंटन का Ö वłप 

Ö वतंýता के अशं  पर िनभªर करता ह ै।  

 X2 जाँच के उपयोग (Application of X2 test):आधिुनक शिै±क शोध म¤ एक सािं´यकìय 

ÿिविध के łप म¤ काई-वगª परी±ण के बहòत Ó यापक उपयोग ह§ । यह शोधकताª का एक महÂ वपणूª 

उपकरण ह,ै िजसका िनÌ न परी±ण म¤ ÿयोग िकया जाता ह:ै-  

i. Ö वतंýता कì जाँच (Test of Independence)  
ii. अÆ वायोजन-उÂ कृÕ टता कì जाचँ (Test of Goodness of fit) 

iii. समú ÿसरण कì जाँच (Test of Population Variance)   
iv. सजातीयता कì जाचँ (Test of Homogeneity) 

X2   का मान पåरकिलत करन ेके िलए ÿÂ यािशत आविृ°यŌ कì आवÔयकता होती ह ैिजसकì गणना 

िनÌ न तीन पåरकÐ पनाओ ंके आधार पर कì जाती ह-ै  

i. समान िवतरण कì पåरकÐ पना (Hypothesis of Equal Distribution) 
ii. ÿसामाÆ य िवतरण कì पåरकÐ पना Hypothesis of Normal Distribution) 
iii. Ö वतंý िवतरण कì पåरकÐ पना (Hypothesis of Independent Distribution) 

काई वगª के अनÿुयोग कì एक आवÔ यक शतª यह ह ैिक कोई भी कोÕ ठ-आविृ° 5 से कम नहé होना 

चािहए अÆ यथा X2  का मान ĂमाÂ मक िनकलेगा। ऐसी िÖथित पर येट सशंोधन का िकया जाना 

आवÔ यक समझा जाता ह ै। 

मÅ याकं परी±ण दो समहूŌ कì उपलिÊधयŌ का तलुनाÂ मक अÅ ययन हते ुÿयोग म¤ लाया जाने वाला 

सां ि´यकìय उपकरण ह ै। इस परी±ण म¤ दो Ö वतंý ÿितदशŎ के मÅ याकंो के अÆ तर कì साथªकता कì 

जाँच कì जाती ह ै । इसका उपयोग यह िनधाªåरत करने के िलए िकया जाता ह ै िक दो समहूŌ के 

मÅ याकं साथªक łप से िभÆ न ह§ अथवा नहé । 
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10.17  शÊदावली (Glossary) 

 काई-वगª परी±ण : अÿाचल सां ि´यकìय िविध (Non Parametric Method) म¤ काई 

वगª (Chi-Square) परी±ण एक ÿमखु िविध ह ै। काई-वगª परी±ण आविृ°यŌ 

(frequencies) के मÅ य अÆ तर कì साथªकता का परी±ण (test of significance) करता 

ह ै। 

 अवलोिकत (Observed)आवृि°: िकसी भी िवतरण कì वाÖतिवक आविृत।  

 ÿÂ यािशत (Expected) आवृि°: िकसी भी िवतरण कì सĦैां ितक आविृत।  

 अÆ वायोजन-उÂ कृÕ टता(Goodness of fit):अÆ वायोजन उÂ तम तब माना जाता ह ैजब 

अवलोिकत और ÿÂ यािशत आविृ°यŌ के वø लगभग एक दसूरे के अनłुप हŌ ।  

 येट संशोधन:  इसके अनसुार काई-वगª परी±ण के पåरकलन म¤ ÿयĉु 2x2 सारणी म¤ दी 

हòई सबसे छोटी आविृ° म¤ 
2
1  या 0.5 जोड़ िदया जाता ह ैऔर शेष 3 आविृ°यŌ को इस 

ढंग से समायोिजत िकया जाता ह ैिक सीमाÆ त जोड़ पवूªवत ्रह।े  

 Ö वतंýता कì जाँच (Test of Independence): X2 Ĭारा दो गणुŌ (attributes) म¤ 

साहचयª (association) का परी±ण िकया जाता ह ै। 

 मÅ याकं परी±ण म¤ दो Ö वतंý ÿितदशŎ के मÅ याकंो के अÆ तर कì साथªकता कì जाचँ कì 

जाती ह ै । इसका उपयोग यह िनधाªåरत करने के िलए िकया जाता ह ै िक दो समहूŌ के 

मÅ याकं साथªक łप से िभÆ न ह ैअथवा नहé । 

10.18  िनबंधाÂमक ÿĳ (Essay Type Questions): 

1. काई वगª (Chi-Square) परी±ण कì िवशेषताओ ंको ÖपĶ कìिजए। 
2. काई-वगª परी±ण के महÂव कì Ó या´ या कìिजए। 
3. शैि±क अनसुंधान म¤ काई-वगª परी±ण के उपयोग को ÖपĶ कìिजए। 
4. काई-वगª परी±ण के ÿयोग कì शतŎ को ÖपĶ कìिजए।   
5. िनÌन आकंड़े से काई-वगª परी±ण का मान पåरकिलत कìिजए। 

 उ°ीणª  अन°ुीणª  पनु:परी±ा  कुल  

लड़के  35 40 25 100 

लडिकयां   25 35 40 100 

कुल 60 75 65 200 

(उ°र : .05 साथªकता Öतर पर तथा  df=4 पर काई वगª परी±ण का मान  3.45) 
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6.  क±ा 8 के 100 छाýŌ को एक सीनरी को सÆुदरता के आधार पर आकलन करने को कहा 
गया। छाýŌ कì पसÆद से संबिंधत ÿÂय°ुर संबधंी आविृतया ंिनÌन ÿकार से ह§ । गणना के 
आधार पर बताइये िक ³या छाýŌ कì पसÆद म¤ .01 साथªकता अÆतर साथªक अÆतर ह?ै 

A  B  C  D  E 
 F 

        अितसुÆदर         सुÆदर    साधारण        असुÆदर  बहòत सुÆदर
 योग 

30  35  20  10  5 
 100 

(पåरणाम - काइª-वगª सारणी म¤ .01 साथªकता Öतर पर तथा df = 4पर का 
आवÔयक मान 13.27 ह ै । उपरोĉ उदाहरण म¤ x2 का गणना Ĭारा ÿाĮ मान 
32.50 ह ै । गणना Ĭारा ÿाĮ x2 का मान तािलका के आवÔयम मान से बहòत 
अिधक ह ै। अत: अपनी शÆूय उपकÐपना को .01 साथªकता Öतर पर िनरÖत करते 
ह§ । गणना Ĭारा ÿाĮ पåरणामŌ के आधार पर िनÕकषª Öवłप कहा जा सकता ह ैिक 
पाचंŌ ÿकार के ÿÂय°ुरŌ म¤ साथªक और वाÖतिवक अÆतर ह ै।) 

 

7.  80 छाýŌ को ÿेि±त आवृि°यां  िनÌन ÿकार से ह§ । सामाÆय िवतरण पåरकÐपना के 
आधार पर बताइये िक पांच खÁडŌ कì ÿेि±त आवृि°यŌ म¤ 0.1 साथªकता Öतर पर 
अÆतर है अथवा नहé। 

A  B  C  D  E 

10  20  25  15  10 

पåरणाम -काइª-वगª सारणी म¤ .01 साथªकता Öतर पर तथा df = 4 पर x2का 
आवÔयक मान 39.74 ह ै। उपरोĉ उदाहरण म¤ गणना Ĭाराx2 मान आवÔयक x2 

मान से अिधक ह ै । अत: हम अपनी शÆूय उपकÐपना को .01 साथªकता िनरÖत 
करते ह§ । गणना Ĭारा ÿाĮ पåरणामŌ के आधार पर िनÕकषª Öवłप कहा जा सकता 
ह ैिक पांच ÖतरŌ कì ÿेि±त आविृ°यŌ म¤ साथªक और वाÖतिवक अÆतर ह ै।  
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इकाई - 11 
साथªकता Öतर, ÖवतÆýता के अंश तथा ÿथम एवं  

िĬतीय ÿकार कì ýुिट 
Level of Significance, Degree of Freedom 

and Type I & Type II Error 
इकाई कì łपरेखा  
11.1 ÿÖतावना 
11.2 उĥÔेय 
11.3 साथªकता Öतर 
11.4  Öवतंýता के अशं  
11.5    मानक ýिुट कì साथªकता के िनधाªरण म¤ ÖवतÆýता के अशंो का महÂव  
11.6    सह-सÌबिÆधत समहू म¤ ÖवतÆýता के अशंŌ कì गणना 
11.7    ÿथम ÿकार एवं  िĬतीय ÿकार कì ýिुट 
11.8    ÿथम ÿकार एवं  िĬतीय ÿकार कì ýिुट को दरू करन ेके उपाय  
11.9 सारांश 
11.10 शÊदावली 
11.11 िनबÆधाÂमक ÿĳ 
11.12 सÆदभª úÆथ सचूी   

11.1 ÿÖतावना 
सां ि´यकì वै²ािनक कायªÿणाली कì एक शाखा ह,ै िजसके Ĭारा ÿयोगŌ तथा सव¥±णŌ के आधार पर 

ÿाÈ त आकंड़Ō का संकलन (Collection), वगêकरण (Classification), िववरण (Description) 

तथा िववचेन कì जाती ह ै। कायª के आधार पर सां ि´यकì को दो भागŌ म¤ वगêकृत िकया जा सकता 

ह-ै वणªनाÂ मक सां ि´यकì (Descriptive statistics) व आनमुािनक सां ि´यकì (inferential 

statistics)। मनोव²ैािनक या शिै±क शोध के माÅयम से ²ान सजृन हते ुकुछ िवशेष पåरकÐपनाओ ं

कì जाचँ करनी होती ह ै।  

आनमुािनक सािं´यकì ( inferential statistics) का ÿयोग पåरकÐपनाओ ंकì जाचँ करने के िलए 

िकया जाता ह ै। पåरकÐपनाओ ंकì जाचँ करन ेम¤ बहòत सारे तकनीकì संÿÂयय को जानना आवÔयक 

ह,ै ÿÖततु इकाई म¤ आप साथªकता Öतर, Öवतंýता के अशं तथा ýिुटयŌ के ÿकार (ÿथम व ्िĬतीय )  

के सÆदभª म¤ अÅययन कर¤गे । 



247 
 

11.2  उĥेÔय 
इस इकाई के अÅ ययनोपरांत आप- 

 साथªकता के Öतर के अथª को ÖपĶ कर पाय¤गे । 

 Öवतंýता के अशं कì Óया´या कर सक¤ गे । 

 ýिुटयŌ के ÿकार (ÿथम व िĬतीय ) के मÅय अतंर ÖपĶ कर पाय¤गे । 

11.3  साथªकता के Ö तर (Level of Significance): 
िकसी भी शोध म¤ नल ÿा³ कÐ पना का िवकास उसे अÖ वीकृत करने के ŀिĶकोण से ही िकया जाता 

ह ै तािक उसके िवपरीत शोध ÿा³ कÐ पना (research hypothesis) को अिंतम łप से Ö वीकृत 

िकया जा सके। नल ÿा³ कÐ पना कì Ö वीकृित या अÖ वीकृित के िलए कुछ िवशेष कसौिटयŌ का 

इÖ तेमाल िकया जाता ह ै। ये िवशेष कसौिटयाँ साथªकता के Ö तर के नाम स ेजानी जाती ह ै। अथाªत 

नल ÿा³ कÐ पना को Ö वीकृत या अÖ वीकृत करने के िलए िजस कसौटी का ÿयोग िकया जाता ह,ै 

साथªकता के Ö तर (Level of Significance) कहलाती ह ै । Ó यवहाåरक िव²ान के शोधŌ म¤ नल 

ÿा³ कÐ पना को Ö वीकृत या अÖ वीकृत करने के िलए ÿाय: साथªकता के दो Ö तरŌ का चयन िकया 

जाता ह-ै 0.05 Ö तर या 5 ÿितशत Ö तर तथा .0.01 या 1 ÿितशत Ö तर साथªकता के Ö तर को 

शोधकताª Ĭारा िकये जाने वाले ýिुटयŌ कì माýा का भी पता चलता ह ै। यिद नल ÿा³ कÐ पना को 

0.05 या 5 ÿितशत Ö तर पर अÖ वीकृत िकया जाता ह ैतो इसका अथª ह ैिक शोधकताª Ĭारा िलए गये 

िनणªय म¤ ýिुट कì संभावना माý 5 ÿितशत ह,ै अथाªत वह अपन े Ĭारा िलए गए िनणªय को 95 

ÿितशत िवÔ वास के साथ कहन ेम¤ स±म ह ै। ठीक इसी ÿकार यिद शोधकताª नल ÿा³ कÐ पना को 

0.01 या 1 ÿितशत Ö तर पर अÖ वीकृत करता ह ैतो इसका अथª ह ैिक उसके Ĭारा िलए गए िनणªय म¤ 

ýिुट कì सभंावना माý 1 ÿितशत ह ै अथाªत इस िनणªय को वह  99 ÿितशत िवÔ वास के  Ö तर 

(level of confidence) के साथ कह सकता ह ै।  

िकसी नल ÿा³ कÐ पना कì अÖ वीकृित के िलए यह आवÔ यक ह ैिक शोध Ĭारा ÿाÈ त सािं´यकìय 

मान (Calculate statistical value) ÿसामाÆ य वø के 5 ÿितशत या 1 ÿितशत ±ेý ±ेý पर िदए 

गए सां ि´यकìय मान के बराबर या अिधक हो। अगर कोई नल ÿा³ कÐ पना 5 ÿितशत पर अÖ वीकृत 

कर िदया जाता ह ैतो Ö वत: ही 1 ÿितशत पर भी अÖ वीकृत हो जाता ह ै। इसके िवपरीत यह सÂ य 

नहé हो सकता।   

जब कोई नल ÿा³ कÐ पना 0.05 Ö तर पर अÖ वीकृत कर दी जाती ह ैतो इसका अथª ह ैिक सबंं िधत 

शोध िजनसे आकंड़े ÿाÈ त हòए ह§ को यिद 100 बार दोहराया जाए तो उसम¤ से 5 बार नल ÿा³ कÐ पना 

सÂ य होगी और 95 बार असÂ य होगी। Ó यवहाåरक िव²ान म¤ सां ि´यकìय ŀिĶकोण स े100 म¤ 5 बार 

को सहनीय माना गया ह,ै अत: इस Öतर पर नल ÿा³ कÐ पना को अÖ वीकृत िकया जा सकता ह ै। 
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0.01 साथªकता Ö तर को (0.05 कì अपे±ा) º यादा तीखा (कठोर) माना जाता ह ै। जब कोई नल 

ÿा³ कÐ पना 0.01 Ö तर पर अÖ वीकृत कर दी जाती ह ैतो उसका अथª ह ै िक संबं िधत शोध िजनस े

आकंड़े ÿाÈ त हòए ह§, यिद 100 बार दोहराया जाए तो उसम¤ से 1 बार नल ÿा³ कÐ पना सÂ य होगी 

और 99 बार असÂ य होगी। 100 बार म¤ से 1 बार सही होने से शोधकताª इसे और अिधक िवÔ वास 

व स±मता के साथ अÖ वीकृत करता ह ै। साथªकता के दोनŌ Ö तरŌ (0.01 व 0.05) म¤ िकसी एक भी 

Ö तर पर नल ÿा³ कÐ पना के सÂ य होने पर भी अÖ वीकृत िकया जाता ह ैतो इस तरह के ýिुट को ÿथम 

ÿकार कì ýिुट (Type- I error) कही जाती ह ै। 0.01 Ö तर पर ÿथम ÿकार कì ýिुट कì माýा 0.05 

Ö तर पर के ÿथम ÿकार कì ýिुट कì माýा से कम होती ह,ै इसिलए 0.01 का साथªकता Ö तर 0.05 

साथªकता Ö तर कì अपे±ा º यादा िवÔ वसनीय होता ह ै।  

साथªकता Öतर के िनधाªरण के िबना पåरकÐपना का परी±ण करना संभव नहé ह ै| पåरकÐ पना परी±ण 

को साथªकता परी±ण कì स²ंा भी दी जाती ह ै। कभी-कभी ÿितदशª या सािं´यकì (Statistics) के 

आधार पर ÿाचल (Parameters) को ²ात नहé करना पड़ता, बिÐक ÿाचल का दावा िकया जाता 

ह ै। उस दावे को पåरकÐ पना परी±ण के माÅ यम से या तो Ö वीकृत िकया जाता ह ैअथवा अÖ वीकृत। 

जैसा िक पवूª म¤ बताया गया ह ै िक शÆू य  पåरकÐ पना (H0) म¤ ÿाचल को Ö वीकृत िकया जाता ह,ै 

जबिक वकैिÐपक पåरकÐ पना (H1) म¤ ÿाचल को अÖ वीकृत िकया जाता ह ै । साथªकता परी±ण 

करते समय उिचत पåरकÐ पना तथा साथªकता Ö तर का िनधाªरण आवÔ यक ह ैअÆ यथा पåरणाम गलत 

होन ेकì संभावना रहती ह ै।  

साथªकता Öतर तथा परी±ण के ÿकार म¤ घिनķ सÌबÆध होता ह ै |  परी±ण के ÿकार अथाªत एक 

पाÔ वª परी±ण तथा िĬपाÔ वª परी±ण के आधार पर साथªकता Öतर का मान िनभªर करता ह ै | 

ÿा³ कÐ पना परी±ण म¤ एक पाÔ वª परी±ण तथा िĬपाÔ वª परी±ण कì भिूमका महÂ वपणूª ह ै । 

सां ि´यकìय िवÔ लेषण म¤ इन परी±णŌ के Ö वłप को जानना आवÔ यक होता ह ै। जब शोधकताª नल 

ÿा³ कÐ पना (null hypothesis) का उÐ लेख इस ÿकार से करता ह ैिक उसम¤ अÅ ययन िकये जान े

वाले समहूŌ के बीच कोई अÆ तर नहé ह ैअथाªत वह नल ÿा³ कÐ पना कì अिभÓ यिĉ, अिदशाÂ मक 

łप म¤ करता ह ैतो इसे िĬ-पाÔ वª परी±ण (Two- tailed test) कहा जाता ह ै। इसके िवपरीत जब 

शोधकताª नल ÿा³ कÐ पना का उÐ लेख इस ÿकार स ेकरता ह ैिक उसम¤ अÅ ययन िकये जाने वाले 

समहूŌ के बीच अÆ तर कì िदशा का पता चलता ह ैतो उसे एक पाÔ वª परी±ण (One- tailed test) 

कहा जाता ह ै । उदाहरणÖ वłप यिद शोधकताª यह नल ÿा³ कÐ पना (hypothesis) बनाता ह ै िक 

कला Ö नातक के छाýŌ एवं  छाýाओ ंके माÅ य उपलिÊध ÿाĮाकंŌ (Mean achievement scores) 

म¤ कोई अÆ तर नहé ह ै। Ö पÕ टत: यहाँ शोध ÿा³ कÐ पना होगा िक इन दोनŌ समहूŌ के माÅ य उपलिÊध 

ÿाĮांकŌ म¤ अÆ तर ह ै । उपयुªĉ नल ÿा³ कÐ पना के परी±ण के िलए िĬपाÔ वª परी±ण का ÿयोग 

वांछनीय ह,ै ³ यŌिक माÅ यŌ का अÆ तर धनाÂ मक िदशा ((positive  direction) तथा ऋणाÂ मक 

िदशा (negative direction) दोनŌ म¤ ही होने कì सÌ भावना ह ै। इस दशा म¤ यह ÿसामाÆ य िवतरण 
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(normal distribution) वø के दोनŌ छोरŌ (दायé छोर या धनाÂ मक िदशा और बाईँ छोर या 

ऋणाÂमक िदशा) को एक साथ िमला देते ह§ िजसे  øािÆतक ±ेý (critical region) या अÖ वीकृित 

का ±ेý (region of rejection) कहा जाता ह ै। िनÌ न रेखािचý म¤ अÖ वीकृित के 5 ÿितशत ±ेý 

अथाªत 0.05 साथªकता Ö तर को  दशाªया गया ह,ै िजसे ÿसामाÆ य वø (normal curve) के दोनŌ 

छोरŌ पर समान łप से िवभािजत कर िदया गया ह ै। इस ÿकार 2.5 ÿितशत ±ेý ÿसामाÆ य िवतरण 

(normal distribution) वø के दायé ओर तथा 2.5 ÿितशत बायé ओर का ±ेý होगा। 5 ÿितशत 

का Z ÿाÈ ताकं अथाªत िसµ मा ÿाÈ ताकं िजसे ÿसामाÆ य वø के X अ± पर िदखलाया गया ह ै   ± 

1.96 ह ै। 

    

 

 

 

 

 

 

  

यिद हम 1% साथªकता Ö तर कì बात करते ह§ तो वø के दोनŌ छोरŌ पर 0.5% (या .005) का 

अÖ वीकृत ±ेý होगा। इस ±ेý का Z ÿाÈ ताकं ± 2.58 होता ह ै। इसको िनÌ न रेखािचý के माÅ यम स े

दशाªया जा सकता ह ै| 

 

  

 

 

 

-1.96σ 
95% 

è वीकृत ¢ेğ 
Acceptance Area 

47.50% 47.50% 

+1.96σ 

2.5% or 
.025% 

सही अÆ तर = 0 

0. 05 Ö तर पर िĬपाÔ वª परी±ण (2.5% या 0.025 ÿÂ येक छोर पर) 

अÖ वीकृत ±ेý 

Rejection Area 

2.5% or 
.025% 

अÖ वीकृत ±ेý 

Rejection Area 

-2.58 

99% 

è वीकृत ¢ेğ 

Acceptance Area 
49.50%    49.50% 

अè वीकृत ¢ेğ 
Rejection Area 
0.5% or .005% 
 

0. 01 Ö तर पर िĬपाÔ वª परी±ण (0.5% या 0.005 ÿÂ येक छोर पर) 

सहȣ अÛ तर 

अè वीकृत ¢ेğ 
Rejection Area 
0.5% or .005% 

 

+2.58 
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अथाªत िĬपाÔ वª परी±ण म¤ Æ यादशª िवतरण के (sampling distribution) के दोनŌ छोरŌ (+Ve  

तथा -Ve) को Å यान म¤ रखकर माÅ य अÆ तरŌ (Mean differences) से संबं िधत िनराकरणीय 

ÿा³ कÐ पना या शोध ÿा³ कÐ पना कì जाचँ कì जाती ह,ै ³ यŌिक इसम¤ अÆ तर धनाÂ मक या ऋणाÂ मक 

कुछ भी िदशा ²ात नहé होती ह ै। 

िĬपाÔ वª परी±ण के िवपरीत यिद िनराकरणीय ÿा³ कÐ पना को पåरवितªत कर उसे िदशा के सदंभª म¤ 

बात िकया जाय चाह े वह धनाÂ मक हो या ऋणाÂ मक, एक पाÔ वª परी±ण का उदाहरण होगा। 

उदाहरणÖ वłप कला Ö नातक के छाýŌ कì शिै±क उपलिÊध उस क±ा के छाýाओ ंकì तलुना म¤ 

अिधक ह ै। इस तरह कì ÿा³ कÐ पना, Ö पÕ ट łप से अÆ तर कì िदशा कì ओर इिंगत करता ह ै। इस 

तरह का उदाहरण एक पाÔ वª परी±ण का उदाहरण होगा। एक पाÔ वª परी±ण के िलए अÖ वीकृत 

(rejection) का 5 ÿितशत ±ेý ÿसामाÆ य वø का ऊपरी छोर या िनचली छोर पर ही होगा। इस 

िÖथित म¤ 0.05 Ö तर कì ÿसÌ भािÓयता (Probability) P/2 जो 0.05/2 या 0.10 होती ह ैया (0.05 

+0.05) होगी। उसी ÿकार से इस परी±ण के अÖ वीकृित का 1% ±ेý ÿसामाÆ य वø  (Normal 

Curve) का ऊपरी छोर या िनचली छोर पर ही होगा। इस िÖथित म¤ 0.01 Ö तर कì ÿसÌ भािÓयता 

(Probability) P/2 जो वÖ ततु: 0.02 होती ह ै(0.01+0.01=0.02) होगी।  

साथªकता Ö तर का चुनाव (Selection of the level of Significance):- ÿितदशª व ÿाचल 
के संबधं कì जाचँ करन ेके िलए इस Ö तर का पवूª म¤ ही िनधाªरण कर िलया जाता ह,ै िजसके आधार 
पर पåरकÐ पना कì माÆ यता को Ö वीकार या अÖ वीकार करना हो। दसूरे शÊ दŌ म¤ ÿितदशª व समú के 
िविभÆ न सािं´यकì मापŌ को िकस Ö तर तक Ö वीकार करना ह ै। इस बात का पवूª िनधाª रण करना ही 
साथªकता Ö तर का चनुाव कहलाना ह ै।  
ÿसामाÆ य वø के आधार पर िविभÆ न साथªकता Ö तरŌ   के िलए Z (Standard Normal 

Variate) के मान िनÌ निलिखत ह:ै-  

साथªकता Ö तर   10% या 0.1 5% या 0.05 2% या 0.02 1% या 0.01 

बायाँ प± परी±ण Z  -1.28 -1.65 - 2.06 - 2.33 

दायाँ प± परी±ण Z + 1.28 + 1.65 + 2.06 + 2.33 

दोनŌ प± का परी±ण Z  ± 1.65 ± 1.96 ± 2.33 ± 2.58 

 

अËयास ÿĳ  

1. साथªकता Öतर को पåरभािषत कìिजये| 
2. साथªकता Öतर के चयन का आधार  को ÖपĶ कìिजये| 
3.  एक पाÔ वª परी±ण तथा िĬपाÔ वª परी±ण म¤ साथªकता Öतर को रेखािचý के माÅयम स े        

ÖपĶ कर¤ |  
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11.4  Öवतंý कोिटयाँ (Degree of Freedom):- 
Öवतंý कोिट से ताÂ पयª एक समकं ®ेणी के ऐसे वगŎ से ह ैिजसकì आविृ°यॉ Ö वतंý łप से िनधाªåरत 

कì जा सकती ह ै। दसूरे  शÊ दŌ म¤, इसका ताÂ पयª ÿाĮांकŌ को Ö वतंý łप से पåरवितªत  (freedom 

to vary) होने से होता ह ै । जब सां ि´यकì (Statistics) का ÿयोग ÿाचल (Parameter) का 

आकंलन करन ेके िलए िकया जाता ह,ै तो Öवतंý माýा कì सं́  या रख ेगए ÿितबंधŌ (restrictions) 

पर िनभªर करता ह ै। ÿÂ येक ऐसे ÿितबंध के िलए Öवतंý माýा (one degree of freedom) सीिमत 

हो जाता ह ै। यही कारण ह ैिक Öवतंý माýा कì सं´ या (number of degree of freedom) एक 

सां ि´यकì स े दसूरे सािं´यकì के िलए अलग-अलग होता ह ै । Öवतंý कोिट या माýा को िनÌ न 

उदाहरण से समझा जा सकता ह ै। उदाहरण के िलए 3 िवīािथªयŌ के अकं 70 ÿितशत ह§ । पहले 

िवīाथê के अकं 80 ÿितशत, दसूरे िवīाथê के अकं यिद 75 ÿितशत ह§ अब तीसरे िवīाथê के 

अकं बतान े के िलए आप Ö वतंý नहé ह,ै तीसरे िवīाथê के अकं तो 55 ÿितशत ही हŌगे । इस 

उदाहरण म¤ ÿथम दो िवīािथªयŌ के अकं यिद 90 ÿितशत तथा 40 ÿितशत हŌ, तब भी आप तीसरे 

िवīाथê के अकं बतान ेके िलए Ö वतंý नहé ह§, ³ यŌिक उसके अकं 80 ÿितशत ही हŌगे । दसूरे शÊ दŌ 

म¤, समाÆ तर माÅ य ²ात होने पर िवचरण  (n-1) Öवतंý कोिटयŌ के कारण ही होता ह ै । Öवतंý 

कोिटयॉ (Degrees of Freedom):-   

d.f. अथवा v  = n-1  

एक सारणी म¤ Öवतंý कोिटयॉ (d.f.) = (r-1) (c-1) यहाँ  r  पं िĉयŌ कì सं´ या तथा c Ö तभंŌ कì 

सं´ या ह ै।  

11.5  मानक ýुिट कì साथªकता के िनधाªरण म¤ ÖवतÆýता के अंशो का 
महÂव (Significance of Degree of Freedom in determining 
Standard Error)  
िकसी ÿितदशª के मÅयमान कì िवĵसनीयता कì जाचँ उसकì मानक ýिुट के मान के आधार पर कì 

जाती ह,ै और मानक ýिुट कì साथªकता कì जाचँ ÿितदशª कì सं´या (N) अथवा ÖवतÆýता के अशंŌ 

के आधार पर भी जाती ह,ै कम से कम छोटे ÿितदशŎ Ĭारा अÅययन म¤ ÖवतÆýता के अशंŌ का िवशेष 

मह°व रहता ह ै। अतः छोटे ÿितदशŎ कì गणना म¤ ÖवतÆýा के अशंो का मह°व बढ़ जाता ह ै। 

यह माना जाता ह ै िक जब िकसी एक िवतरण कì सं´या (N) 30 से कम होती ह,ै तब वह एक 

ÿसामाÆय िवतरण (Normal Distribution) नहé होता। यही कारण ह ै िक छोटे ÿितदशª म¤ 

मÅयमान से िवचलन कì दåूरयŌ पर ÿसामाÆय िवतरण के सामाÆय िनयम परूी तरह लाग ूनहé होते ह§ । 

जैसे- ÿसामाÆय िवतरण म¤ M±1.96 के अÆतगªत एक िवतरण कì 95.44 ÿितशत सं´या आ 

जाती ह,ै लेिकन यिद हमारा ÿितदशª छोटा ह,ै और मान िलिजए िक उसकì सं´या 25 ह ैतब t(टी) 
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सारणी के अनसुार उस िÖथित म¤ मÅयमान से िसµमा( ) दरूी M±1.96 न होकर M±2.06 हो 

जाती ह ै। इसी तरह स ेÿसामाÆय िवतरण म¤ एक िवतरण कì M±2.58 के अÆतगªत 99 ÿितशत 

सं´या आ जाती ह,ै परÆत ुछोटे ÿितदशª के िलए यह दरूी M±2.58 न रहकर M±2.80 हो जाती 

ह ै । इसका मु́ य कारण यह ह ै िक जब एक ÿितदशª कì सं´या छोटी रहती ह ै तब ÿितदशª कì 

इकाईयŌ का िव±ेपण अपने मÅयमान से अपे±ाकृत दरू-दरू रहता ह ै परÆत ु ÿसामाÆय िवतरण म¤ 

अिधकतर इकाईयाँ अपने मÅयमान के आस-पास ही रहती ह ै। यही कारण ह ैिक छोटे ÿितदशª म¤ 

िवतरण वø मÅय म¤ चपटा रहता ह ै। 

जैसा िक यह हम¤ मालमू ह ैिक ÿसामाÆय िववरण म¤ िवतरण वø (distribution Curve) घंटाकार 

रहता ह,ै तथा उसम¤ मÅयमान से थोड़ी ही िसµमा दरूी पर काफì सं́ या आ जाती ह ै। यही कारण ह ै

िक बड़े ÿितदशŎ म¤ िवĵास के िविभÆन Öवीकृत ÖतरŌ पर- जैसे 5%, 2% तथा 1% िवĵास के ÖतरŌ 

पर ÿायः जहाँ मानक ýिुट के मान øमशः 1.96, 2.33 तथा 2.58 िनिĲत से ही रहते ह§, इसके 

िवपरीत छोटे ÿितदशŎ के िलए ये मान (Value)िविभÆन ÖवतÆýता के अशंो पर बहòत िभÆन-िभÆन 

होते ह§ । इसीिलए पåरशĦुता के िलए मानक ýिुट कì साथªकता कì जाँच सÌबिÆधत ÖवतÆýता के 

अशंो पर ही कì जानी चािहए छोटे ÿितदशŎ म¤ करना तो बहòत ही आवÔयक ह ै। 

11.6 सह-सÌबिÆधत समूह म¤ ÖवतÆýता के अंशŌ कì गणना 
(Computation of Degree of Freedom in Correlated Groups) 
 
जब एक ही समहू को एक परी±ण दो बार िदया जाता है, तब उस िÖथित म¤ ÖवतÆýता के अशंो 

(d.f.) कì गणना दोनŌ समहूŌ कì सं´या, ÿथम िÖथित वाले समहू कì सं́ या तथा िĬतीय िÖथित 

वाले समहू कì सं´या के आधार पर गणना नहé कì जाती ह ै। ऐसी िÖथित म¤ केवल एक ही समहू कì 

सं´या के आधार पर ÖवतÆýता के अशंो (d.f.) कì गणना कì जाती ह ै। जैस-े यिद ÿथम िÖथित म¤ 

सं´या 20 ह ैतब यहाँ पर d.f. का सýू िनÌन होगा । 

   d.f. = (N -1) 

इसके अितåरĉ, यिद 40 ÓयिĉयŌ को िकसी एक िवशेष आधार पर सह-सÌबिÆधत करके दो 

समतÐुयाÂमक समहूो (Matched groups) म¤ िवभािजत कर िदया जाता ह,ै उस िÖथित म¤ भी d.f. 

का सýू दोनŌ समहूŌ के िलए n-1 ही रहगेा जैस-े 20-1= 19 होगा । ऐसा ÿायः उस िÖथित म¤ भी 

होता ह,ै जब िक दो समहूŌ को समłप यµुमŌ के आधार पर तÐुयाÂमक िकया जाता ह ै। 
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लेिकन, यिद एक समहू को िकसी एक आधार पर तÐुयाÂमक (Match) न करके संयोग (Random) 

के आधार पर दो समान समहूŌ म¤ िवभािजत करते ह§ तब ऐसी िÖथित म¤ d.f. कì गणना के िलए िनÌन 

सýू का ÿयोग करते हःै- 

   d.f. = (N1 – 1) + (N2 – 1) –1  

यिद 40 ÓयिĉयŌ को दो समान समहूो म¤ संयोग के आधार पर िवभािजत िकया जाता ह ैतब d.f. = 

(20 – 1)+(20 – 1) – 1 ± 37 होगा । 

जब दो समहू िकसी एक आधार पर समłप रहते ह§, उससे उनकì िवचलनशीलता कम हो जाती ह,ै 

इससे उनकì मÅयमान कì मानक ýिुट (SEm) तथा उसके अनसुार, अÆतर कì मानक ýिुट 

(SEd)का मान भी कम हो जाता ह ै। SEd के मान के कम हो जाने से øािÆतक अनपुात (Critical 

Ratio) का मान बढ़ जाता ह,ै ऐसी िÖथित म¤ दो मÅयमानŌ के अÆतर कì साथªकता को िनिĲत करन े

के िलए कठोर माप दÁड अपनाया जाता ह ैऔर d.f. कì माýा को कम करना पड़ता ह,ै ³यŌिक d.f. 

का मान िजतना कम होगा, साथªकता के िलए उतना ही अिधक C.R. के मान कì आवÔयकता 

पड़ती ह ै। यही कारण ह ैिक सह-सÌबिÆधत समहूŌ म¤ d.f. कì सं´या को सामाÆयतः कम रखा जाता 

ह ै। 

अËयास ÿĳ  

1. Öवतंý कोिट को पåरभािषत कìिजये | 
2. Öवतंý कोिट को उदाहरण के माÅयम से समझाए ं| 
3. पåरकÐ पना परी±ण म¤ Öवतंý कोिट कì अवधारणा के महÂव को ÖपĶ कìिजये |  

11.7  ÿथम ÿकार कì ýुिट व िĬतीय ÿकार कì ýुिट (Type- I Error 
and Type-II Error): 
 िकसी अनसुधंान से संबं िधत पåरकÐ पना परी±ण करते समय दो ÿकार कì ýिुटयाँ हो सकती ह§ । 

िकसी भी िनणªय पर पहॅु चते समय दो ÿकार कì गलती कì सभंावना रहती ह ै। इसको एक उदाहरण 

Ĭारा समझा जा सकता ह ै। माना िक एक Æ यायाधीश Ĭारा Ó यिĉ िजस पर खनू करने का आरोप ह ै

िनणªय देते समय दो ÿकार कì ýिुट या गलती कì जा सकती है- यिद उस Ó यिĉ Ĭारा खनू िकया गया 

हो तो उसे मौत कì सजा सनुान ेके बजाय उस ेछोड़ िदया जाय अथवा यिद उस Ó यिĉ Ĭारा खनू नहé 

िकया गया हो तथा उस ेमौत कì सजा सनुा दी जाय, दोनŌ िÖथितयŌ म¤ गलत िनणªय हòआ ह ै। सही 

िनणªय तभी माना जायेगा जबिक खनू करने पर सजा िमले तथा झठूा आरोप होने पर छोड़ िदया जा ये। 

खनू करने पर पयाªÈ त साà य के अभाव म¤ छोड़ दनेा ÿथम ÿकार कì ýिुट या िजसे अÐ फा-ýिुट 

)( Error  तथा खनू नहé करन ेपर मौत कì सजा सनुा देना िĬतीय ÿकार कì ýिुट अथवा बीटा -

ýिुट )( Error  ह ै। दसूरे शÊ दŌ  म¤ ÿथम ÿकार कì ýिुट उस दशा म¤ उÂ पÆ न होती ह ैजब ऐसी शÆू य 
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पåरकÐ पना (H0) को अÖ वीकार (reject) कर िदया जाता ह ैजो वाÖ तव म¤ सही ह ै। अथाªत सÂ य 

शÆू य पåरकÐ पना कì अÖ वीकृित ही ÿथम ÿकार कì ýिुट ह ै । िĬतीय ÿकार कì ýिुट उस दशा म¤ 

उÂ पÆ न होती ह,ै जबिक गलत शÆू य पåरकÐ पना को Ö वीकार कर िलया जाता ह ै। अथाªत गलत शÆू य 

पåरकÐ पना कì Ö वीकृित ही िĬतीय ÿकार कì ýिुट ह ै। दोनŌ ही ýिुटयाँ  अनिुचत ह§ ।  

  = ÿथम ÿकार कì ýिुट कì ÿाियकता   = िĬतीय ÿकार कì ýिुट कì ÿाियकता  

 वाÖ तव म¤ शÆू य पåरकÐ पना 

सÂ य ह ै।  

वाÖ तव म¤ शÆू य पåरकÐ पना 

असÂ य ह ै।  

शÆू य पåरकÐ पना Ö वीकृित कì 

जाती ह ै  

सही िनणªय   ýिुट (िĬतीय ÿकार कì ýिुट)  

शÆू य पåरकÐ पना अÖ वीकृत कì 

जाती ह ै  

  ýिुट (ÿथम ÿकार कì ýिुट) सही िनणªय  

    

पåरकÐ पना परी±ण म¤ ýिुटयŌ को परूी तरह समाÈ त  नहé िकया जा सकता। पåरकÐ पना परी±ण करते 

समय अिधकतर   ýिुट को कम करने का ÿयास िकया जाता ह,ै जबिक   ýिुट पर िनयंýण नहé 

रखा जाता।   ýिुट ही साथªकता Ö तर कहलाती ह ै। इसे कभी-कभी बहòत कम कर िदया जाता ह ै। 

इस िÖथित म¤ सÂ य शÆू य पåरकÐ पना तो Ö वीकृित हो जाती ह,ै लेिकन इसके कारण असÂ य शÆू य 

पåरकÐ पना के Ö वीकृत होन ेकì ÿाियकता भी बढ़ जाती ह ै।   का पåरकलन सामाÆ य øम म¤ नहé 

िकया जाता, लेिकन यह समझना आवÔ यक ह ैिक साथªकता Ö तर   को ब हòत कम करना ठीक नहé 

ह ै। अत: 1 ÿितशत के Ö थान पर सामाÆ यतया 5 ÿितशत साथªकता Ö तर पर रखना º यादा अ¸ छा ह ै।  

11.8  ÿथम एवं  िĬतीय ÿकार कì ýुिट को दू र करने के उपाय (Remedy 
for removing Type I Error and Type II Error) 
उपरोĉ दोनŌ ÿकार कì ýिुटयŌ को यथा संभव िनयिÆýत करने का ÿयास करना चािहए । व²ैािनक 

अÅययनŌ म¤ दोनŌ ÿकार कì ýिुटयŌ के Ăामक पåरणाम हो सकते ह§ । अतः ÿथम ÿकार कì ýिुट को 

दरू करने के िलए अÅययनक°ाª को चािहए िक वह अपने िवĵास के Öतर को नीचा न करे , बिÐक 

अपने अÅययन कì पनुराविृ° करे या िफर अपने िनरी±णŌ कì सं´या (N) म¤ विृĦ कर¤। िनरी±णŌ कì 

सं´या म¤ विृĦ करने से ÿितदशª कì मानक ýिुट घट जाती है, तथा ÿितदशª कì िवĵसनीयता बढ़ 

जाती ह ै। ऐसा करने से उसे अपने पåरणामŌ को कम से कम 5 ÿितशत िवĵास के Öतर पर साथªक 

बनान ेम¤ सहायता िमलेगी और वह अपन ेअÅययन म¤ ÿथम ÿकार कì ýिुट से बच जायेगा। ÿथम 

ÿकार कì ýिुट को कम करने का एक तरीका यह भी ह ैिक अÐफा Öतर को 0.01 या 0.001 पर रखा 

जाए। ऐसी िÖथित म¤ Öवभावतः ÿथम ÿकार कì ýिुट कì सभंावना øमशः 100 म¤ से 1 बार तथा 
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1000 म¤ 1 बार होगी जोिक न गÁय ह,ै परÆत ुइस ÿकार स ेजब हम ÿथम ÿकार कì ýिुट को कम 

करने का ÿयास करते ह§ तो साथ ही साथ िĬतीय ÿकार कì ýिुट के अिधक हो जाने कì संभावना म¤ 

विृĦ हो जाती ह ै। 

िĬतीय ÿकार कì ýिुट ÿायः कम ÿभावशील होती ह ै। परÆत ुयिद िकसी एक रोग के इलाज के िलए 

कोई गणुकारी औषिध उपलÊध न हो, और नई औषिध के िनमाªण को इस आधार पर अÖवीकृत कर 

िदया िक इसके उपयोग Ĭारा पåरणाम केवल 0.01 िवĵास के Öतर पर ही साथªक ह ैपरÆत ु 0.001 

िवĵास के Öतर पर साथªक नहé ह,ै तब यहाँ पर िĬतीय ÿकार कì ýिुट अवÕय हािनकारक होगी। 

³यŌिक इसस े एक अ¸छी ÿभावशाली औषधी का उपयोग सÌभवतः न हो सकेगा। जबिक 

Óयवहाåरक łप स ेउसका उपयोग होना चािहए था। इसके िवपरीत ऐसी पåरÖथाितयŌ म¤ िवĵास के 

Öतर को उ¸च ®ेणी का अवÔय होना चािहए जब िक शÆूय उपकÐपना के अÖवीकृत हो जान े के 

दÕुपåरणाम िनकलते हो।  

सामाÆयतः सामािजक अÅययनŌ म¤ 5 ÿितशत िवĵास का Öतर सÆतोषजनक रहता ह,ै जबिक उ¸च 

®ेणी के वै²ािनक अÅययनŌ म¤ 1 ÿितशत िवĵास का Öतर आवÔयक होता ह ै। 1 ÿितशत िवĵास के 

Öतर को अिधक ऊँचा-जैसे 0.005 अथवा 0.001 उसी िÖथित म¤ उठाना चािहए जबिक शÆूय 

उपकÐपना के अÖवीकृत िकये जान ेके पåरणाम अÂयÆत गंभीर होने कì संभावना अिधक हो । 

अËयास ÿĳ  

1.   ýिुट को पåरभािषत कìिजये | 
2.   ýिुट को पåरभािषत कìिजये | 
3. पåरकÐ पना परी±ण म¤ ýिुटयŌ को ³या परूी तरह समाÈ त  िकया जा सकता ह?ै Óया´या कर¤|  
4.  ÿथम तथा िĬतीय ÿकार कì ýिुटयŌ म¤ अतंर कर¤  |   

11.9  सारांश 
ÿÖततु इकाई म¤ आपने साथªकता Öतर, ýिुटयŌ के ÿकार तथा Öवतंýता के अशं के बारे म¤ अÅययन 

िकया | यहाँ पर इन सभी सÌÿÂययŌ के बारे म¤ सं ि±Į िववरण िदया जा रहा ह ै| 

नल ÿा³ कÐ पना कì Ö वीकृित या अÖ वीकृित के िलए कुछ िवशेष कसौिटयŌ का इÖ तेमाल िकया 

जाता ह ै। ये िवशेष कसौिटयाँ साथªकता के Ö तर के नाम से जानी जाती ह ै। Ó यवहाåरक िव²ान के 

शोधŌ म¤ नल ÿा³ कÐ पना को Ö वीकृत या अÖ वीकृत करने के िलए ÿाय: साथªकता के दो Ö तरŌ का 

चयन िकया जाता ह-ै 0.05 Ö तर या 5 ÿितशत Ö तर तथा .0.01 या 1 ÿितशत Ö तर। 

सÂ य शÆू य पåरकÐ पना कì अÖ वीकृित ही ÿथम ÿकार कì ýिुट ह ै। िĬतीय ÿकार कì ýिुट उस दशा म¤ 

उÂ पÆ न होती ह,ै जबिक गलत शÆू य पåरकÐ पना को Ö वीकार कर िलया जाता ह ै।  
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Öवतंý कोिट से ताÂ पयª एक समकं ®णेी के ऐसे वगŎ से ह ैिजसकì आविृ°यॉ Ö वतंý łप स ेिनधाªåरत 

कì जा सकती ह ै। दसूरे शÊ दŌ म¤, इसका ताÂ पयª ÿाĮाकंŌ को Ö वतंý łप से पåरवितªत  (freedom 

to vary) होने से होता ह ै। 

11.10  शÊदावली 

 साथªकता Ö तर Level of significance):  नल ÿा³ कÐ पना कì Ö वीकृित या अÖ वीकृित 

के िलए कुछ िवशेष कसौिटयŌ का इÖ तेमाल िकया जाता ह ै। ये िवशेष कसौिटयाँ साथªकता 

के Ö तर के नाम से जानी जाती ह ै। Ó यवहाåरक िव²ान के शोधŌ म¤ नल ÿा³ कÐ पना को 

Ö वीकृत या अÖ वीकृत करने के िलए ÿाय: साथªकता के दो Ö तरŌ का चयन िकया जाता ह-ै 

0.05 Ö तर या 5 ÿितशत Ö तर तथा .0.01 या 1 ÿितशत Ö तर। 

 ÿथम ÿकार कì ýुिट Type one error):  सÂ य शÆू य पåरकÐ पना कì अÖ वीकृित ही 

ÿथम ÿकार कì ýिुट ह ै। 

 िĬतीय ÿकार कì ýुिट (Type two error):  इस ÿकार कì ýिुट उस दशा म¤ उÂ पÆ न 

होती ह,ै जबिक गलत शÆू य पåरकÐ पना को Ö वीकार कर िलया जाता ह ै।  

 Öवतंý कोिट Degree of Freedom): इसका ताÂ पयª ÿाĮांकŌ को Ö वतýं łप से 

पåरवितªत  (freedom to vary) होने से होता ह ै। 

11.11 िनबंधाÂमक ÿĳ 

1. साथªकता Öतर का अथª  ÖपĶ कìिजए एवं  इसकì  िवशेषताओ ंकì Óया´या कìिजए | 
2. Öवतंýता के अशं कì उपयोिगता पर ÿकाश डािलए । 
3. ýिुटयŌ के ÿकार (ÿथम व िĬतीय ) का अथª  ÖपĶ कìिजए एवं  इसकì  िवशेषताओ ंकì Óया´या 

कìिजए | 
4. ýिुटयŌ के ÿकार (ÿथम व िĬतीय ) के मÅय अतंर ÖपĶ कìिजए ।  
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इकाई -  12 
मापन का अथª एवं  उĥेÔय , मापन एवं  मूÐयांकन म¤ 

अंतर   
Meaning and purpose of Measurement, 
difference between measurement and 

Evaluation 
इकाई कì łपरेखा  
12.1 ÿÖ तावना  
12.2 उĥÔे य  
12.3 मापन का अथª  
12.4 मापन के आवÔयक तÂव                    
12.5 मापन के ÿकार  
12.6 मापन के कायª  
12.7 मÐूयांकन : संÿÂयय  
12.8 मÐूयांकन एवं  मापन म¤ अतंर  
12.9 शÊ दावली  
12.10 सारांश  
12.11 िनबंधाÂ मक ÿÔ न  
12.12 अितåरĉ सदंभª úंथ सचूी 

12.1 ÿÖ तावना 
मनÕुय के सËयता के िवकास म¤ जैसे- जैसे िव²ान कì ÿगित हòई, मापन िविधयŌ का भी उ°रो°र 
िवकास होता गया | ÿारÌभ म¤ लगभग सभी ±ेýŌ म¤ ÿयÂन एवं  भलू िविध का ही सहारा िलया जाता 
था , पर कालाÆतर म¤ अनभुव के अलग- अलग िहÖसŌ को जमाकर ²ान कì दशªनशाľ शाखा का 
जÆम हòआ| लगभग तीन शताÊदी पवूª जब गैलीिलयो ने ÿयोगाÂमक िविध के िनयमŌ कì सÂयता व 
असÂयता कì जाँच कì तो आधिुनक िव²ान का पादभुाªव हòआ | तब से न केवल भौितक एवं  रसायन 
±ेý म¤ बिÐक मनोिव²ान , िश±ाशाľ , अथªशाľ, भगूोल, समाजशाľ, जीवशाľ आिद सभी 
िवषयŌ म¤ मानव के पåरमाणाÂमक ²ान का िवÖतार हòआ | वतªमान यगु म¤ मनोिव²ान तथा िश±ा कì 
ÿगित को भी मापन ने बहòत हद तक ÿभािवत िकया ह ै| मनोिव²ान तथा िश±ा के अतंगªत मानव के 
िविभÆन ÓयवहारŌ का अÅययन िकया जाता ह ै| इस कायª के िलए मानव Óयवहार का मापन करना 
अÂयंत आवÔयक हो जाता ह ै| यिद साधारण शÊदŌ म¤ कहना हो तो , मापन के Ĭारा िकसी तÃय के 
िविभÆन आयामŌ को अकं ÿदान करना ही मापन ह ै | 
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12.2  उĥेÔय  
इस इकाई को पढ़ने के बाद आप- 

 मापन का अथª बता सक¤ गे एवं  पåरभािषत कर सक¤ गे ।  

 मापन एवं  मÐूयांकन के उĥÔे यŌ को बता सक¤ गे । 

 मापन के अथª एवं  उĥÔेय को बता सक¤ गे । 

 मापन एवं  मÐूयांकन के अतंर को ÖपĶ कर सक¤ गे । 

 मापन के ÿमखु कायŎ को समझ सक¤ गे |  

 12.3  मापन का अथª (Meaning of Measurement) 
ÿायः मापन से अथª यह लगाया जाता ह ैिक मापन ÿद°Ō का अकंो के łप म¤ वणªन करता ह ै| मापन 

िकसी वÖत ुका शĦु व वÖतिुनķ łप से वणªन करता ह ै| िकसी भौितक पदाथª के गणु व िवशेषताओ ं

के पåरणाम अकंाÂमक łप देने कì िøया को मापन िøया कहते ह§ | कई ÿमखु िवĬानŌ मापन को 

अपने तरह से पåरभािषत िकया ह ैिजनम¤ से कुछ ÿमखु पåरभाषाएँ नीचे दी जा रहé ह-ै  

ऍम. एस . Öटीव¤स के अनुसार, मापन िकÆहé िनिĲत िनयमŌ के अनसुार वÖतओु ं को अकं ÿदान 

करने कì ÿिøया ह ै 

Measurement is the process of assigning numbers to objects according to 

certain agreed rules. 

āेडफìÐड तथा मोरडॉक के अनुसार” मापन के Ĭारा िकसी तÃय के िविभÆन आयामŌ को ÿतीक 

ÿदान करना ही मापन कहलाता ह ै 

Measurement is the process of assigning symbols to dimensions of phenomena 

in order to characterize the status of phenomena as precisely as possible. 

हैÐमसटेडर के अनुसार “ मापन को एक ÿिøया के łप म¤ पåरभािषत िकया जाता ह ै , िजसम¤ 

िकसी Óयिĉ या पदाथª म¤ िनिहत िवशेषताओ ंका आिंकक वणªन होता ह ै| 

Measurement has been defined as the process of obtaining a numerical 

description of the extent to which a person or thing possesses some 

characteristic.  

ई. ए. पील के अनुसार “ मापन का उĥÔेय Óयिĉ  को एक संतिुलत ÓयिĉÂव ÿदान करना ह,ै तािक 

वह समाज Ĭारा ÿद° उ°रदाियÂवŌ का िनवाªह बखबूी कर सके | 
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Its purpose is to promote the development of a well integrated person, capable 

of exercising such responsibility in society as in power allowed. 

 यिद साधारण शÊदŌ म¤ कहा जाये तो “ मापन िविभÆन िनरी±णŌ, वÖतओु ंया घटनाओ ं को कुछ 

िविशĶ िनयमŌ के अनसुार साथªक व संगत łप स ेसकेंत िचÆह या आिंकक सं केत ÿदान करने कì 

ÿिøया ह ै|  

Measurement is the process of assigning symbols or numerals to observations, 

objects or events in some meaningful or consistent manner according to rules. 

उपरोĉ िववरण के अनसुार यह कहा जा सकता ह ै िक मापन के मु́ य łप से तीन कायª ह ै जो 

िनÌनिलिखत ह§  

1. यह वÖतओु ंकì ®ेणी Óयĉ करता ह ै|  
2. यह सं´याओ ंकì ®ेणी को Óयĉ करता ह ै| 
3. यह वÖतओु ंको अकं ÿदान करने वाले िनयमŌ को Óयĉ करता ह ै| 

12.4 मापन के आवÔयक तÂव  (Essential elements of 
Measurement ) 

मलूतः मापन ÿिøया के तीन चरण ह ै 

1. गणुŌ को पहचानना ( Identifying and defining the traits) 
2. गणुŌ को अिभÓयĉ करने वाले सं िøया िवÆयास को िनिĲत करना ( Determining 

set of operations by which traits may be expressed) 
3. गणुŌ को अशंŌ या योग कì इकाईयŌ म¤ माýां िकत करना ( To quantify the traits 

in the units of parts or sum)  
1. गुणŌ को पहचानना ( Identifying and defining the traits): िकसी भी Óयिĉ 

या वÖत ुके मापन से पवूª सवªÿथम उसके गणुŌ को पहचानकर, उनकì Óया´या कì जाती ह ै, 
³यŌिक मापन के अतंगªत Óयिĉ या वÖत ुके सÌपणूª Óयवहार का अÅययन न करके उसके 
केवल कुछ ही गणुŌ का मापन िकया जाता ह ै | जैस ेमजे या कमरे कì लÌबाई, शारीåरक 
तापøम, बालक कì बिुĦ एव ं सृजनाÂमकता, िकशोर कì संवेगाÂमक पåरप³वता , Łिच 
आिद | 

2. गुणŌ को अिभÓयĉ करने वाले सं िøया िवÆयास को िनिĲत करना  
( Determining set of operations by which traits may be expressed): 
मापन के दसूरे चरण म¤ उन सं िøया िवÆयासŌ को िनिĲत करना िजनके माÅयम से मापन 
कताª उन गणुŌ को अिभÓयĉ कर सके, जैसे लÌबाई मापन हते ुमीटर और टेप का ÿयोग 
करते ह§ , परÆत ुकुछ लÌबाई एवं  दरूी का मापन इतना सरल नहé होता जैसे – पÃृवी कì 
सरूज से दरूी या िफर भारत से अमåेरका कì दरूी |  
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3. गुणŌ को अंशŌ या योग कì इकाईयŌ म¤ माýां िकत करना ( To quantify the 
traits in the units of parts or sum) : मापन के तीसरे चरण म¤ सं िøयाओ ंके 
िनÕकषŎ को माýाÂमक łप म¤ Óयĉ करते ह§ | मापन म¤ हमारा सÌबÆध अिधकाँश łप म¤ इन 
ÿĳŌ – िकतने तथा िकतना म¤ रहता ह ै|  

अË यास ÿश ् न  

1  मापन के आवÔयक तÂवŌ का वणªन कर¤ | 

2  मापन के तीन चरणŌ के बारे म¤ उदाहरण सिहत िलिखए | 

3  गणुŌ को पहचानना ( Identifying and defining the traits) से आप ³या समझते ह ै? 

12.5  मापन के ÿकार (Types of Measurement)  

मनोवै²ािनक मापन के मु́ य łप से दो ÿकार होते ह§  

1. मानिसक मापन (Mental Measurement) 
2. भौितक मापन ( Physical measurement 

1.  मानिसक मापन (Mental Measurement) : मानिसक मापन का ÿारÌभ बिुĦ के मापन के 

िलए अÐĀेड िबने के Ĭारा बिुĦ परी±ण के िलए परी±ण बना कर हòआ | मानिसक मापन कì 

ÿकृित सापेि±क ÿकार कì होती ह ै| मानिसक मापन म¤ अकंो का Öवयं  कोई अिÖतÂव नहé होता| 

जैसे यिद मानिसक मापन के अतंगªत हम यह कह¤ िक राम ने िकसी बिुĦ परी±ण म¤ 50 अकं ÿाĮ 

िकये ह§ तब इसके Ĭारा िकसी वाÖतिवक तÃय कì सचूना ÿाĮ नहé होती, ³यŌिक इस 50० अकं 

म¤ Öवयं  अपना कोई अिÖतÂव नहé ह ै| मानिसक मापन म¤ कोई िनिĲतता नहé होती | मानिसक 

मापन पåरवतªनीय होते ह§ | मानिसक मापन वÖत ुके िकसी आिंशक गणु के माýा से ही सÌबं िधत 

होता ह ै| मानिसक मापन का ÿयोग मु́ य łप से बिुĦ , अिभ±मता, उपलिÊध, Łिच , योµयता 

आिद के मापन म¤ िकया जाता ह ै| 
2.  भौितक मापन ( Physical measurement): भौितक मापन का आरÌभ ÿयोगाÂमक 

मनोिव²ान म¤ िकये गए ÿयासŌ के पåरणामÖवłप हòआ | भौितक मापन कì ÿकृित िनरपे± होती 

ह ै | इतना ही नहé भौितक मापन िनिĲत होता ह ै | इसम¤ याŀ¸छ शÆूय िबंद ुहोता ह ै | भौितक 

मापनŌ कì Óया´या मानिसक मापनŌ अपे±ा सरल होती ह ै| इसम¤ सÌपणूªता एवं  वÖतिुनķता पायी 

जाती ह ै| भौितक मापन िÖथर होता ह ै| 
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मानिसक मापन (Mental Measurement) एवम भौितक मापन ( Physical 

measurement) म¤ अंतर  

øम 

सं´या  

मानिसक मापन (Mental Measurement) भौितक मापन ( Physical 

measurement) 

1. मानिसक मापन के अतंगªत िविभÆन मानिसक 

िøयाओ ंएवं  शीलगणुŌ का मापन होता ह ै 

भौितक मापन के अतंगªत भौितक 

गणुŌ का मापन होता ह ै 

2. मानिसक मापन कì ÿकृित सापिे±क ÿकार कì 

होती ह ै 

भौितक मापन कì ÿकृित िनरपे±  

ÿकार कì होती ह ै

3 मानिसक मापन म¤ अकंो का Öवयं  म¤ कोई 

अिÖतÂव नहé होता ह ै 

भौितक मापन म¤ अकं महÂवपणूª 

होते ह§ 

4. मानिसक मापन म¤ कोई याŀ¸छ शÆूय िबदं ुनहé 

होता ह ै 

भौितक मापन म¤ एक याŀ¸छ शÆूय 

िबंद ुहोता ह ै

5. मानिसक मापन भौितक मापनŌ कì अपे±ा 

अिधक पåरवतªनीय होते ह§  

भौितक मापन िÖथर होते ह§ 

6. मानिसक मापन म¤ आÂमिनķता पायी जाती ह ै भौितक मापन म¤ वÖतिुनķता पायी 

जाती ह ै

7. मानिसक मापन वÖत ुके िकसी आिंशक गणु के 

मापन से ही सÌबं िधत होती ह ै 

भौितक मापन म¤ सÌपणूªता पाई 

जाती ह ै

अË यास ÿÔ न  

1 मनोवै²ािनक मापन िकतने ÿकार के होते ह§ ?  

2 मानिसक मापन (Mental Measurement) एवम भौितक मापन ( Physical 

measurement) म¤ अतंर ÖपĶ कìिजये ? 
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12.6  मापन के कायª  (Functions of Measurement ) 

मलूतः ÿÂयेक Óयिĉ अपने आप म¤ िभÆन ÿकृित का होता ह ै| Óयिĉ िवशेष कì अपनी िवशेष 

योµयता होती ह ै| इस ÿकार के वैयिĉक िविभÆनताओ ंका ²ान ÿाĮ करने का एक माý साधन मापन 

ही ह ै| मापन के िनÌन मु́ य कायª ह§ – 

1. वगêकरण (Classification) 
2. पवूªकथन (Prediction) 
3. तलुना (Comparison) 
4. परामशª एवं  िनद¥शन (Guidance and counseling) 
5. िनदान (Diagnosis) 
6. अÆवेषण (Research) 

 

1. वगêकरण (Classification): परूी दिुनया म¤ कोई भी दो Óयिĉ एक सामान नहé ह ै| व ेन 
केवल शारीåरक बिÐक मानिसक ŀिĶकोण से एक दसूरे स े िभÆन होते ह§ | शोध से यह 
िनÕकषª िनकाला गया ह ैिक ÿÂयेक Óयिĉ ±मता, Łिच एवं  ÓयिĉÂव के अÆय शील- गणुŌ 
कì ŀिĶ से िभÆन होता ह ै| मापन एक ÿमखु कायª िविभÆन आधार पर वगêकरण करना ह ै| 

2. पूवªकथन (Prediction): पवूª कथन से हमारा ताÂपयª Óयिĉ कì वतªमान योµयताओ ंके 
आधार पर भिवÕय के बारे म¤ घोषणा करना ह ै | मनोिव²ान म¤ पवूªकथन करने कì िवशेष 
आवÔयकता पड़ती ह ै| बहòत  से बिुĦ परी±णŌ के आधार पर हम लोग िकसी भी Óयिĉ 
िवशेष के सÌबÆध म¤ िनणªय लेते ह§ |  

3. तुलना (Comparison): तलुना मापन का एक अित महÂवपणूª कायª ह ै| ÿÂयेक पåर±ा 
का उĥÔेय यह होता ह ैिक उसके पåरणामŌ के आधार पर दो ÓयिĉयŌ , दो क±ाओ ंअथवा 
दो अÅययन ÿणािलयŌ कì तलुना कì जा सके | ÿमापीकृत परी±ाओ ं के आधार पर , 
िजनके मानक पहले से ही तैयार िकये होते ह§ िभÆन- िभÆन ÓयिĉयŌ कì तलुना आपस म¤ 
आसानी से कì जा सकती ह ै|  

4. परामशª एव ंिनद¥शन (Guidance and counseling): मनोवै²ािनक एव ंÓयावसाियक 
±ेýŌ म¤ िवīाथª म¤ मापन बहòत ही महÂवपणूª होता ह ै| मनोवै²ािनक परी±णŌ के आधार पर 
िश±क न केवल अपने िवīािथªयŌ का मागªदशªन करता ह ै बिÐक उनको Óयावसाियक 
मागªदशªन भी ÿदान करता ह ै| 

5. िनदान (Diagnosis): िचिकÂसा म¤ िचिकÂसक िनदान कारी अनके ÿकार के उपकरणŌ 
जैसे थमाªमीटर , ए³स- रे , आिद कì सहायता से करता ह ैलेिकन मनोिव²ान के ±ेý म¤ वह 
िविभÆन ÿकार के उपकरणŌ जैसे बिुĦ लिÊध परी±णŌ , Łिच परी±ण इÂयािद के माÅयम स े
करता ह ै|  

6. अÆवेषण (Research): कोई भी मनोवै²ािनक अनसुधंान मापन का ÿयोग िकये िबना 
अधरूा ह ै| मनोिव²ान के ±ेý म¤ भतु से शोध कायŎ म¤ मापन उ पकरणŌ का ÿयोग Óयापक 
łप से िकया जाता ह ै | दसूरे शÊदŌ म¤ हम यह कह सकते ह§ िक िजस ÿकार भौितक 



264 
 

मनोिव²ान म¤ शोध के िलए यंýŌ कì आवÔयकता होती ह ै उसी ÿकार मनोिव²ान म¤ 
मनोवै²ािनक परी±णŌ कì आवÔयकता होती ह ै|  

 

अË यास ÿÔ न  

1 मापन के ÿमखु कायŎ कì सचूी बनाय¤  | 

2 अÆवेषण म¤ मापन  का ³या योगदान ह ै? उदाहरण सिहत िलख¤  | 

3 परामशª एवं  िनदान म¤ मापन कì ³या भिूमका ह ै? ÖपĶ कर¤ | 

12.7  मूÐयांकन : संÿÂयय (Evaluation : Concept) 

आधिुनक यगु म¤ मÐूयाकंन मनोिव²ान  एव ं िश±ा कì एक महÂवपणूª देन ह ै | िबना मÐूयाकंन के 

िश±ा तथा मनोिव²ान ही नहé बिÐक मानव माý का समú जीवन ही Óयथª ÿतीत होने लगता ह ै | 

मÐूयांकन एक िनरंतर एवं  िवÖततृ चलने वाली ÿिøया ह ैजबिक िकसी माप कì उपयोिगता के 

सÌबÆध म¤ िनणªय या मÐूय ÿदान िकया जता ह ै | मÐूयाकंन के अतंगªत िकसी गणु या िवशेषता का 

मÐूय िनधाªåरत िकया जाता ह ैअथाªत मÐूयांकन Ĭारा पåरमाणाÂमक तथा गणुाÂमक दोनŌ ही ÿकार 

कì सचूनाएँ ÿाĮ होती ह§ | मÐूयाकंन के अथª को  ÖपĶ करते हòए कहा जा सकता ह ैिक – 

 

मÐूयांकन              =              मापन  +                               मÐूय िनधाªरण  
(Evaluation)          (Measurement)                     (Value judgement) 

                                       
                             (Quantitative)                                (Qualitative)      

इस ÿकार  मÐूयांकन का आशय मापन के साथ- साथ मÐूय िनधाªरण स ेह ैअथाªत अिधगम अन ु  

Ĭारा िवīाथê म¤ आपिे±त Óयवहारगत पåरवतªन िकस सीमा तक हòए ? इसका मÐूय िनधाªरण 

(मÐूयांकन) करके िनणªय दनेा ह ै| अतः मापन , मÐूयाकंन का ही एक भाग ह ैजो ददैव उसम¤ िनिहत 

रहता ह ै| 

            NCERT, िदÐली कì पÖुतक “ Concept of Evaluation” के अनसुार मÐूयाकंन 

ÿिøया म¤ मु́ यतः तीन बातŌ के सÌबÆध म¤ िनणªय िलया जाता ह ै–  

(1) िश±ण उĥÔेय कì ÿािĮ िकस सीमा तक हòई ? 
(2) उĥÔेय ÖपĶ करने कì िविध/ ÿिविध िकतनी ÿभावी िकतनी ÿभावी रही ? 
(3) अिधगम- अनभुव िकतने ÿभावी उÂपादक रह े? 

उपरोĉ तीनŌ िबदं ुिमलकर मÐूयाकंन ÿिøया को परूा करते ह§ | इन तीनŌ के सÌबÆध को िýभजुाकर 

आकृित से िनÌन ÿकार ÿदिशªत िकया जा सकता ह-ै  
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                                              Objectives  

 

 

 

 

 

                  Learning Experience                  Evaluation procedure/ techniques 
मूÐयांकन कì पåरभाषाए ं 

मÐूयांकन को िवĬानŌ ने अपने तरह से पåरभािषत िकया ह ै| कुछ महÂवपणूª पåरभाषाएं  नीच ेदी जा 

रही ह§ - 

टारगेसªन तथा एडÌस के अनसुार मÐूयांकन का अथª ह-ै िकसी वÖत ुया ÿिøया का मÐूय िनधाªåरत 

करना तथा शिै±क मÐूयांकन से आशय िकसी िश±ण ÿिøया या अिधगम अनभुवŌ कì उपयोिगता 

के सÌबÆध म¤ मÐूय – ÿदान करना होता ह ै| 

To evaluate is to ascertain the value of some process of thing. Thus educational 

evaluation in the passing on judgement on the degree of worthwhileness of 

some teaching process or learning experience 

 

दां डेकर के शÊदŌ म¤ शैि±क उĥÔेयŌ को बालक Ĭारा िकस सीमा तक ÿाĮ िकया गया ह ैयह जानने 

कì ÓयविÖथत ÿिøया को ही मÐूयांकन कì सं²ा दी जाती ह ै| 

Evaluation may be defined as a systematic process of determining the extent to 

which educational objectives are achieved by pupils. 

 

गड्ुस के शÊदŌ म¤ “मÐूयांकन एक ऐसी ÿिøया ह,ै िजससे सही ढंग से िकसी वÖत ुका मापन िकया 

जा सकता ह ै|” 

Evaluation is a process of ascertaining or judging the value or amount of 

something by careful appraisal. 

कोठारी कमीशन ने  मÐूयाकंन को पåरभािषत करते हòए कहा ह ैिक अब यह माना जाने लगा ह ैिक 

मÐूयांकन एक अनवरत ÿिøया ह ै, यह सÌपणूª िश±ा ÿणाली का एक अिभÆन अगं ह ैऔर यह 

िश±ण लàयŌ से घिनथ łप से सÌबिंधत ह ै| 

It is now agreed that evaluation is a continuous process, forms an integral part 

of the total system of education and is closely related to educational objectives. 
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राÕůीय शिै±क अनसुधंान पåरषद के अनसुार मÐूयांकन एक ÿिøया ह ै, िजसके Ĭारा यह ²ात िकया 

जाता ह ैिक उĥÔेय िकस सीमा तक ÿाĮ िकये गए ह§ , क±ा म¤ िदए गए अिधगम अनभुव कहाँ तक 

ÿभावशाली िसĦ हòए ह§ और कहाँ तक िश±ा के उĥÔेय पणूª िकये गए ह§ |  

Evaluation is the process of determining the extent to which an objective is 

being attained, the effectiveness of the learning experiences provided in the 

classroom and how well goals of education have been accomplished 

 

अË यास ÿÔ न  

1  मÐूयांकन से आप ³या समझते ह§  | 

2 मÐूयांकन से मु́ यतः िकन बातŌ के सÆदभª म¤ िनणªय िलया जाता ह ै ? 

3 कोठारी कमीशन ने मÐूयाकंन को िकस łप म¤ पåरभािषत िकया ह ै?  

4 राÕůीय शिै±क अनसुधंान पåरषद के अनसुार मू Ðयांकन कì ³या पåरभाषा ह ै? 

 

12.8  मूÐयांकन एवं  मापन म¤ अंतर (Differences between 
Evaluation and measurement) 

øम 

सं´या  

मूÐयांकन  मापन  

1. मÐूयांकन का ±ेý Óयापक ह ै|  मापन का ±ेý सीिमत ह ै| मापन 

Óयवहार के कुछ ही आयामŌ को ÿतीक 

ÿदान करता ह ै| 

2. मÐूयांकन एक सतत एवं  िनरंतर चलने वाली 

ÿिøया ह ै 

मापन सतत ÿिøया नहé ह,ै बिÐक यह 

मÐूयांकन ÿिøया का एक अगं ह ै 

3  मÐूयांकन म¤ गणुाÂमक तथा पåरमाणाÂमक 

दोनŌ ही ÿकार के िनणªय िकये जाते ह§| यह 

सं´याÂमक तथा वणªनाÂमक दोनŌ ही ÿकार 

का होता ह ै| 

मापन म¤ पåरमाणाÂमक िनणªय िलए 

जाते ह§ यह केवल सं´याÂमक होता ह ै| 

4 मÐूयांकन म¤ मापन Ĭारा ÿद° आकंड़Ō का 

िवĴेषण Óया´या व अथाªपन िकया जाता ह ै| 

मापन म¤ मÐूयांकन हते ुआवÔयक 

आकंड़े उपलÊध कराये जाते ह§ | 
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5. मÐूयांकन Ĭारा िनदानाÂमक तथा उपचाराÂमक 

िश±ण सभंव ह ै| 

मापन के Ĭारा िनदानाÂमक 

उपचाराÂमक िश±ण संभव नहé ह ै 

6  मÐूयांकन अपन ेआप म¤ एक साÅय ह ै| मापन एक साधन ह ैअपने आप म¤ एक 

साÅय नहé ह ै| 

7. मÐूयांकन का कायª साàयŌ के िवĴेषण से 

िनÕकषª िनकालना होता ह ै| 

मापन का कायª साàयŌ का एकýीकरण 

ह ै| 

8. मÐूयांकन के अतंगªत अकंाÂमक एव ंगणुाÂमक 

दोनŌ ही ÿकार के िनरी±णŌ Öथान िदया जाता 

ह ै| 

मापन उन िनरी±णŌ कì ओर सं केत 

करता ह ैिजÆह¤ अकंाÂमक łप से 

ÿदिशªत िकया जाता ह ै| 

9. मÐूयांकन एक िनरंतर चलन ेवाली ÿिøया ह ै मापन िकसी भी समय िकया जा सकता 

ह ैअथाªत ÿिøया िनिĲत होती ह ै| 

10  मÐूयांकन म¤ वÖत ुका मÐूय ³या ह ै(what 

value) इसका उ°र िदया जाता ह ै| 

उदाहरणाथª राजीव ने अपने कालेज म¤ ÿथम 

Öथान ÿाĮ िकया | 

मापन म¤ वÖत ुिकतनी ह ै, इसका उ°र 

िदया जाता ह ै| उदाहरणाथª राजीव ने 

पåर±ा म¤ 85 ÿितशत अकं ÿाĮ िकये | 

11  इसके Ĭारा िश±ण अिधगम ÿिøया म¤ सधुार 

एवं  पåरमाजªन िकया जाता ह ै| 

इसके Ĭारा िश±ण अिधगम ÿिøया म¤ 

सधुार एव ंपåरमाजªन संभव नहé  है | 

12  मÐूयांकन के Ĭारा तलुनाÂमक अÅययन िकया 

जाता ह ै| 

मापन  के Ĭारा तलुनाÂमक अÅययन 

करना संभव नहé ह ै| 

13  मÐूयांकन कì सहायता से तीनŌ प±Ō ( 

²ानाÂमक , भावाÂमक, िøयाÂमक उĥÔेय) के 

उĥÔेयŌ का मापन िकया जाता ह ै| 

मापन कì सहायता से केवल ²ानाÂमक 

प± के उĥÔेयŌ का मापन िकया जा 

सकता ह ै| 

 

अË यास ÿÔ न  

1 मापन एवं  मÐूयांकन के मÅय तीन अतंर ÖपĶ कर¤  | 

2 मÐूयांकन एवं  मापन म¤ से िकसका ±ेý Ûयादा Óयापक ह ै| 

3 मÐूयांकन एवं  मापन म¤ से कौन सा साÅय ह ैएवं  कौन सा साधन ह ै? 
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12.9   सारांश 
इस इकाई के अÅययन के उपरांत आप यह जान चकेु ह§ िक मापन एवं  मÐूयांकन ³या होता ह ै| आप 

इन दोनŌ के बीच के अतंर को भी समझ चकेु हŌगे | मापन मलूतः मापन ÿद°Ō का अंको के łप म¤ 

वणªन करता ह ै | मनोवै²ािनक मापन मलू łप से दो तरह के होते ह§- मानिसक मापन एवं  भौितक 

मापन | मापन कुछ महÂवपणूª कायª होते ह§ | 

1. यह वÖतओु ंकì ®ेणी Óयĉ करता ह ै 
2. यह सं´याओ ंकì ®ेणी को Óयĉ करता ह ै 
3. यह वÖतओु ंको अकं ÿदान करने वाले िनयमŌ को Óयĉ करता ह ै| 

मÐूयांकन का अथª Óयापक होता ह ै| मÐूयांकन एक िनरंतर एवं  िवÖततृ चलने वाली ÿिøया ह ैजहा ँ

िकसी माप कì उपयोिगता के सÌबÆध म¤ िनणªय या मÐूय ÿदान िकया जाता ह ै| मÐूयाकंन के अतंगªत 

िकसी गणु या िवशेषता का मÐूय िनधाªåरत िकया जाता ह ैअथाªत मÐूयांकन Ĭारा पåरमाणाÂमक तथा 

गणुाÂमक दोनŌ ही ÿकार कì सचूनाएँ ÿाĮ होती ह§ | 

12.10  शÊ दावली ( Glossary)  

 मापन : मापन िकसी वÖत ुका शĦु व वÖतिुनķ łप से वणªन करता ह ै | िकसी भौितक 

पदाथª के गणु व िवशेषताओ ं के पåरणाम अकंाÂमक łप दनेे कì िøया को मापन िøया 

कहते ह§ | 

 मूÐयांकन : मÐूयांकन एक िनरंतर एवं  िवÖततृ चलने वाली ÿिøया ह ैजÆहाँ िक िकसी माप 

कì उपयोिगता के सÌबÆध म¤ िनणªय या मÐूय ÿदान िकया जता ह ै | मÐूयांकन के अतंगªत 

िकसी गणु या िवशेषता का मÐूय िनधाªåरत िकया जाता है | 

 मानिसक मापन : मानिसक मापन का ÿारÌभ बिुĦ के मापन के िलए अÐĀेड िबन ेके 

Ĭारा बिुĦ परी±ण के िलए परी±ण बना कर हòआ | मानिसक मापन कì ÿकृित सापेि±क 

ÿकार कì होती ह ै| मानिसक मापन म¤ अकंो का Öवयं  कोई अिÖतÂव नहé होता | 

 भौितक मापन: भौितक मापन का आरÌभ ÿयोगाÂमक मनोिव²ान म¤ िकये गए ÿयासŌ के 

पåरणामÖवłप हòआ | भौितक मापन कì ÿकृित िनरपे± होती ह ै | इतना ही नहé भौितक 

मापन िनिĲत होता ह ै | इसम¤ याŀ¸छ शÆूय िबदं ु होता ह ै | भौितक मापनŌ कì Óया´या 

मानिसक मापनŌ कì अपे±ा सरल होती ह ै| इसम¤ सÌपणूªता एवं  वÖतिुनķता पायी जाती ह ै| 

भौितक मापन िÖथर होता ह ै| 
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12.11  िनबंधाÂ मक ÿÔ न 
1. मापन के अथª को ÖपĶ करते हòए उसके उĥÔेयŌ का वणªन कìिजये | 

2. मनोवै²ािनक मापन िकतने ÿकार का होता ह ै | मापन के आवÔयक तÂवŌ का वणªन 

कìिजये | 

3. मÐूयांकन के अथª को ÖपĶ करते हòए मÐूयांकन एवं  मापन म¤ अतंर ÖपĶ कìिजये  

4. िटÈपणी िलख¤  

1. मापन के आवÔयक  तÂव  

2.  मापन कì िवशेषताए ं

3. मापन के उĥÔेय  

4. मÐूयांकन  

5. मापन के ÿमखु कायŎ कì उदाहरण सिहत Óया´या कर¤  
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इकाई - 13 
पåरमाणाÂमक एवं  गुणाÂमक मापन 

Quantitative and qualitative Measurement 
इकाई कì łपरेखा  
13.1 ÿÖ तावना  
13.2 उĥÔे य  
13.3 पåरमाणाÂमक मापन : संÿÂयय 
13.4 गणुाÂमक  मापन : संÿÂयय 
13.5 पåरमाणाÂमक मापन एवं  गणुाÂमक मापन म¤ अतंर 
13.6 मापन के उपकरण  
13.7 सारांश 
13.8 शÊ दावली 
13.9 अितåरĉ सदंभª úंथ सचूी 
13.10 िनबंधाÂ मक ÿÔ न  

13.1  ÿÖ तावना: 
मापन स ेहमारा अथª िकसी भी अवलोकन को पåरमाणाÂमक łप से Óयĉ करने से ह ै | यिद दसूरे 

शÊदŌ म¤ कहा जाये  तो ,िकसी भौितक पदाथª के गणु अथवा िवशेषताओ ंके पåरणाम को अकंाÂमक 

łप देने कì िøया को मापन िøया कहते ह§ | इस िøया म¤ िकसी भी वÖत ुके गणुŌ को उिचत इकाई 

म¤ ÿकट िकया जाता ह ै | ऐसे तो मापन जैसे िनरपे± शÊद कì Óया´या करना एक दÕुकर  कायª ह ै

िकÆत ुसिुवधा के िहसाब से यह अथª लगाया जाता ह ै िक यह आकंड़Ō का अंको के łप म¤ वणªन 

करता ह ैएवं  िकसी भी ÿÂयय का शĦु एवं  वÖतिुनķ łप से वणªन करता ह ै| िकसी भी Óयिĉ म¤ ³या 

गणु ह ैइसकì जानकारी मापन देता ह ै | उदाहरण के िलए , किवता अúेंज़ी िकतने ÿभावशाली एव ं

सÆुदर ढंग स ेबोलती ह ैया िवनय का गिणत का ²ान इतना कम ³यŌ ह?ै या अिमत कì बिुĦ – 

लिÊध ³या ह ैआिद मानिसक योµयताओ ंकì जानकारी मापन के ±ेý के अतंगªत आती ह ै| लेिकन , 

मानिसक गणुŌ का मापन ÿÂय± łप स ेकरना अÂयंत किठन कायª ह ै| ÿÂयेक मापन िøया दो पदŌ म¤ 

कì जाती ह ै| सवªÿथम, मापकताª यह िनĲय करता ह ैिक उसे िकस गणु अथवा योµयता का मापन 

करना ह ै| दसूरे वास इसके िलए उपयĉु मापन उपकरण का चयन करता ह ै| समÖत भौितक मापन 

करने हते ुहमारा आधार शÆूय होता ह ैतथा इसका मान ÿÂयेक Öथान एवं  समय पर सामान ही होता ह ै

जबिक मानिसक मापन इतना वÖतिुनķ सिुनिĲत एवं  सही नहé होता इसका आधार परूी िनधाªåरत 

मानक होते ह§ जो आÂम िनķ होने के साथ – साथ िविशĶता के परे भी होते ह§ |   
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13.2  उĥेÔ य 
इस इकाई को पढ़ने के बाद आप- 

 मापन का अथª बता सक¤ गे एवं  पåरभािषत कर सक¤ गे ।  

 पåरमाणाÂमक मापन को उदाहरण कì  सहायता से समझा सक¤ गे | 

 गणुाÂमक मापन को उदाहरण कì सहायता से समझा सक¤ गे | 

 पåरमाणाÂमक मापन एवं  गणुाÂमक मापन के बीच के अतंर को उदाहरण कì सहायता स े
समझा सक¤ गे | 

13.3  पåरमाणाÂमक मापन : संÿÂयय ( Concept of Quantitative 
measurement) 
मनोिव²ान तथा िश±ा म¤ मापन का सÌबÆध भौितक मापन से न होकर मानिसक मापन से ह ै | यह 

एक अÂयंत जिटल कायª ह,ै ³यŌिक मनोवै²ािनक मापन म¤ Óयवहार का मापन िनिहत ह ै | Óयवहार 

पåरिÖथित एवं  उĥीपक के होते हòए भी कालांतर म¤ Óयवहार म¤ पåरवतªन आ जाता ह ै| अतः मानिसक 

मापन कभी िनिĲत नहé हो सकता | ²ानोपाजªन बिुĦ ÓयिĉÂव – ये सभी तÂव िजनका मनोिव²ान म¤ 

मापन होता ह ै, जिटल ह§ | यही कारण ह ैिक इस शताÊदी के ÿारÌभ तक इन ±ेýŌ म¤ मापन िव²ान 

अिधक िवकिसतनहé था | भौितक एव ंमनोवै²ािनक मापन म¤ मु́ य अतंर यह ह ैिक भौितक मापन 

मु́ यतः पåरमाणाÂमक होता ह ैजबिक मनोव²ैािनक मापन मु́ यतः गणुाÂमक ह ै| पåरमाणाÂमक स े

अथª यह ह ैिक – ऐसी कोई वÖत ुिजसकì भौितक जगत म¤ स°ा हो , िजसम¤ आकार, िवषय वÖत ु

ÿमाणआिद गणु हŌ िजसे देखा जा सके एवं  िजसकì उपिÖथित या अनपुिÖथित को अनभुव िकया जा 

सके | इन अथŎ म¤ भौितक मापन पåरमाणाÂमक हòआ , जैस-े दरूी ,लÌबाई , ±ेýफल, भार, आयतन 

इÂयािद का मापन | इन मापनŌ के िलए कुछ इकाइयŌ कì आवÔयकता पडती ह;ै जैसे – दरूी १२ 

इचं== 1फुट या 3 फुट = 1 गज  

पåरमाणाÂमक मापन के कुछ ÿमखु गणु िनÌन ÿकार के ह§ – 

1. इन सभी इकाइयŌ का सÌबÆध एक शÆूय िबंद ुस ेहोता ह ै| इकाइए का अथª होता ह ै, शÆूय 
िबंद ुस ेऊपर एक िनिĲत मÐूय | छह फìट का अथª ह ै० से ऊपर छह फìट | 

2. पåरमाणाÂमक मापन म¤ िकसी यंý पर सामान इकाईया ँसामान पåरमाण कì होती ह§ | जैसे 1 
फìट के सभी इचं बराबर दरूी के होते ह§ , एक मील म¤ म¤ सभी  गज सामान दरूी के आिद |  

3. पåरमाणाÂमक मापन अपन ेआप म¤ सÌपणूª होता है | हम यिद चाह ेतो िकसी कपडे के टुकड़े 
कì सारी लÌबाई का मापन कर सकते ह§ | इसी ÿकार हम िकसी कमरे म¤ सÌपणूª आयतन या 
िकसी दकुान म¤ बोåरयŌ म¤ भरी चीनी कì माýा का मापन कर सकते ह§ |  
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4. िकसी वÖत ुका मापन िÖथर या िनरपे± रहता ह,ै जैसे मांसपेिशयां  के िसकुदने कì गित| इन 
सभी िवशेषताओ ंसे ²ात होता ह ैिक पåरमाणाÂमक  भौितक मापन या वÖतिुनķ होता ह ै| 
यह आÂमिनķ मÐूयाकंन से ÿभािवत नहé होता ह ै|  

अË यास ÿÔ न  

1 पåरमाणाÂमक मापन  से आप ³या समझते ह§ ? 

2 पåरमाणाÂमक मापन  के कुछ महÂवपणूª गणुŌ को बताए  | 

3 भौितक मापन पåरमाणाÂमक मापन होता ह ैइस कथन कì Óया´या कर¤  | 

13.4  गुणाÂमक  मापन : संÿÂयय (Concept of Qualitative 
measurement) 
पåरमाणाÂमक मापन के िवपरीत, मनोव²ैािनक गणुाÂमक मापन , आÂमिनķ एवं  अिनिĲत होता ह ै, 

जैसे- िकसी अÅयापक के कायª का िनणªय | िकसी िखलौने के गणु के सÌबÆध म¤ िनणªय करते समय 

हम¤ िकसी ÿितमान को आधार बनाना पड़ता ह ै | इस ÿकार के ÿितमान कì स°ा मÐूयांकन करन े

वाले के मन म¤ ही रहती ह ै| आवÔयक नहé ह ैयह ÿितमान उिचत ही हो | एसी ÿकार अÅयापक कì 

िवशेषता का मापन या िनणªय करते समय ÿधानाÅयापक उसका सारा कायª नहé देखता , पर केवल 

उसका एक Æयादशª ले लेता ह ै| वह उसके बारे म¤ इस ÿकार से िनणªय ले सकता ह ैिक वह अÅयापक 

®ेķ कोिट का ह,ै माÅयम कोिट का ह ैया िफर िनÌन कोिट का ह ै| िकÆत ुइन ÿतीकŌ का कोई िनिĲत 

मÐूय नहé होता | कोई अÅयापक िकतना ®ķे, माÅयम या िनÌन कोिट का ह ै यह कैस े जाना जा 

सकता ह ै ? इसी ÿकार एक अÅयापक िकसी छाý Ĭारा िलख े िहÆदी कÌपोजीशन का मÐूयांकन 

उसकì भाषा Óयाकरण िवषय-वÖत ुके आधार पर कर सकता ह ैऔर उसी के अनसुार उसे अकं द े

सकता ह ै| परÆत ुिवīाथê से िकस ÿकार के भाषा िवषयवÖत ुआिद कì आशा रखनी चािहए, इसका 

कोई िनिĲत आदशª नहé ह ै| यह तो केवल अÅयापक के मन म¤ िÖथत ÿितमान पर िनभªर करता ह ै| 

1. इसम¤ कोई शÆूय िबंद ुनहé होता| यिद िकसी िकसी बिुĦ परी±ण म¤ िकसी बालक कì बिुĦ 
लिÊध शÆूय आ भी जाये तो इसका यह अथª कदािप नहé है िक उस बालक म¤ बिुĦ शÆूय है | 
इसी ÿकार इकाईयŌ का सÌबÆध िनरपे± (Absolute) न होकर सापे±( Relative) ह ै | 
यिद एक बालक कì बिुĦलिÊध 120 ह ैऔर दसूरे कì 60 , तो इसका अथª यह नहé ह ैिक 
पहले म¤ दसूरे स ेदगुनुी बिुĦ ह ै|  

2. मानिसक या गणुाÂमक मापन कì इकाइयां  आपस म¤ समान नहé ह§| 15 और 15.5 मानिसक 
आय ुवाले बालकŌ कì मानिसक आय ुका अतंर उतना ही नहé ह ै, िजतना 5 एवं  5.5 कì 
मानिसक आय ुवाले बालकŌ का| यīिप िनरपे± अतंर 0.5 वषª ह ै, पर वाÖतव म¤ 5 तथा 
5.5 म¤ 15 तथा 15.5 कì अपे±ा अिधक अतंर ह ै| 

3. भौितक मापन जैस े80 पŏड या 15 इचं िनिĲत पåरमाण कì ओर  सकेंत करते ह§ िकÆत ु
मनोवै²ािनक मापन म¤ ऐसा नहé ह ै | यिद एक परी±ाथê गिणत के ÿĳŌ म¤ स े10 म¤ स े8 
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ठीक करे तथा लेखन म¤ 300 शदŌ म¤ से 50 भलू करे तो हम यह नहé कह सकते िक वह 
गिणत म¤ हŌिशयार ह ै और लेखन म¤ कमजोर | हम¤ यह दखेना पडेगा िक गिणत के ÿĳ 
किठन थे या सरल या इसी ÿकार लेखन म¤ बोले गए ÿĳ कैसे थे | इसके अितåरĉ अÆय 
िवīािथªयŌ ने िकतने ÿĳ िकये और िकतनé भलू¤ कì | अतः गुणाÂमक मापन का तलुनाÂमक 
महÂव ह ै| 

गणुाÂमक मापन म¤ तलुना का आधार ÿायः मानक होते ह§ जो सामाÆय िवतरण म¤ औसत िनÕपादन के 

आधार पर पाये जाते ह§ |      

 

अË यास ÿÔ न  

1 गणुाÂमक मापन  से आप ³या समझते ह§ ? 

2 गणुाÂमक मापन  के कुछ महÂवपणूª गणुŌ को बताएं  | 

3 मनोवै²ािनक मापन गणुाÂमक मापन होता ह ैइस कथन कì Óया´या कर¤  | 

13.5 पåरमाणाÂमक मापन एवं  गुणाÂमक मापन म¤ अंतर (Differences 
between quantitative and qualitative measurement) 

ऊपर के उपखडंŌ म¤ पåरमाणाÂमक मापन एवं  गणुाÂमक मापन कì महÂवपणूª िवशेषताओ ंका उÐलेख 

िकया गया ह ैिजसके आधार पर नीचे पåरमाणाÂमक मापन एव ंगणुाÂमक मापन के मÅय अतंर कì 

Óया´या कì जा रही ह ै- 

 
øम 

सं´या  

पåरमाणाÂमक मापन  गुणाÂमक मापन  

1. शÆूय िबंद ु कोई भी शÆूय िबंद ुनहé बिÐक एक ÿितमान या 

मानक | 

2. िनिĲत तथा िनरपे±ा मÐूय कì 

इकाईया ँ

अिनिĲत तथा केवल सापे± मÐूय कì इकाईयाँ 

| 

3. वÖत ुकì सÌपणूª माýा या पåरमाण 

का माप संभव  

वÖत ुके िकसी आिंशक गणु का ही मापन संभव   

4 . वÖतिुनķ  ÿायः आÂमिनķ, यīिप वÖतिुनķ बनान ेके 

िलए वै²ािनको के ÿयास  
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अË यास ÿÔ न  

1 पåरमाणाÂमक मापन एवं  गणुाÂमक मापन के मÅय अतंर को ÖपĶ कर¤ | 

2 पåरमाणाÂमक मापन एवं  गणुाÂमक मापन म¤ से कौन सा मापन आÂमिनķ एवं  कौन सा 

मापन वÖतिुनķ  होता ह ै? 

3 पåरमाणाÂमक मापन एवं  गणुाÂमक मापन म¤ से कौन सा मापन शÆूय िबंद ुएवं  कौन सा मापन 

कोई भी शÆूय िबंद ुनहé बिÐक एक ÿितमान या मानक को आधार बनाता ह ै? 

13.6  मापन के उपकरण (Instrument of Measurement) 

वतªमान यगु म¤ मनोिव²ान तथा िश±ा कì ÿगित को भी मापन न ेबहòत हद तक ÿभािवत िकया ह ै| 

मनोिव²ान तथा िश±ा के अतंगªत मानव के िविभÆन ÓयवहारŌ का अÅययन िकया जता ह ै| इस कायª 

के िलए मानव Óयवहार का मापन करना अÂयंत आवÔयक हो जाता ह ै | मापन के िलए िविभÆन 

ÿकार के उपकरणŌ कì सहायता ली जाते ह§ |  परी±ण सचूी (Check List),िनधाªरण मापनी 

(Rating Scale),अवलोकन (Observation),सा±ाÂकार (Interview), समाजमीित  

(Sociometry) आिद उपकरण मापन के िलए महÂवपणूª उपकरण ह§ | 
परी±ण सूची (Check List) ऐसी सरल यिुĉ (Simple method)ह ै िजसम¤ अÅययन के 

अÆतगªत समÖया के सÌबÆध म¤ शोध Ĭारा आवÔयक समझे जाने वाले मदŌ कì सचूी बनाई जाती ह ै| 

ÿÂयेक मद के सामन ेकुछ Öथान रखा जाता ह ैिजसम¤ वह उसकì उपिÖथित या अनपुिÖथित जाँच कर 

के ‘हा’ं या  ‘नहé’म¤ अिंकत कर दी जाती ह ैया ȅसकì ÿकार या सं´या उपयĉु शÊद या सं´या 

िलख कर दशाªई जाती ह ै| इस सचूी से ÿे±क का Åयान सभी ÿासिंगक घट कŌ के तरफ आकिषªत हो 

जाता ह ैऔर वह आकंड़Ō (Data)को शीŅता व सÓुयविÖथत łप म¤ सं लेख कर लेता ह ै| 

इस ÿकार परी±ण सचूी के उ°र यथाथª से सÌबिÆधत होते ह§ ,िकसी िनणªय से नहé | परी±ण सचूी 

शैि±क सव¥±णŌ म¤ तÃयŌ के एकý करन ेका महÂवपणूª उपकरण होती ह ै, अथातª पÖुतकालय ,खले 

–कूद सिुवधाएँ ,Öकूल के भवन ,पाठ्यपÖुतक¤  ,िश±ण िविधयाँ, आिद कì जाँच के िलए | परी±ण 

सचूी कभी –कभी ÿĳावली के łप म¤ भी ÿयोग कì जाती ह ै िजसम¤ शोधकताª  के Öथान पर 

ÿितवादी ही उ°र भर कर देता ह ै| 

िनधाªरण मापनी (Rating Scale) मÐूयांकन के ±ेý म¤ Óयवहार म¤ आने वाले उपकरणŌ म¤ सबस े

अिधक ÿचिलत ह§ |यह अनेक łपŌ म¤ पायी जाती ह ै| 
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गुड तथा Öकैट्स के अनुसार –‘यह पकुारन मÐूयांकन कì जाने वाली वÖत ुके िविभÆन अगंŌ कì 

ओर Åयान आकिषªत करती ह§ |िकÆत ु इसम¤ उतने ÿĳ अथवा खÁड नहé होते िजतने चेकिलÖट 

अथवा Öकोर काडª म¤ होते ह§ |’ 

वानहैलेन के अनसुार - िनधाªरण मापनी (Rating Scale) िकसी चर कì ®ेणी ,उसकì गहनता 

अथवा महÂव अथवा बारÌबारता को िनिĲत करती ह ै|’ 
जाँनडÊÐयू वेÖट के अनुसार – ‘िनधाªरण मापनी (Rating Scale) िकसी Óयिĉ के गणुŌ अथवा 

वÖत ुके सीिमत प±Ō का गणुाÂमक िववरण ÿÖततु करती ह§ |’ 

िनधाªरण मापनी (Rating Scale) दो मलू अवधारणाओ ंपर िनधाªåरत होती ह ै:-(१)सातÂय कì 

िÖथित और (२)उस सातÂय का ÿतीिनिधÂव | 

पहले कì जाचँ अिÆतम िवतरण अÅययन से तथा दसूरे कì जाचँ परी±ण कì वैधता से होती ह ै| 

अवलोकन (Observation)- हम सदवै अपने चारŌ ओर होने वाली िøयाओ ंएवं  घटनाओ ंका 

अवलोकन करते रहत¤ ह§ | ÿातः सो कर उठने से लेकर रािý के सोने तक ÿकंभित कì छटा से लेकर 

भौितक जगत के सभी िøया कलापŌ का अवलोकन करते ह§ |यह संसार के बारे म¤ सचूनाय¤ ÿाĮ का 

मलू साधन ह ै| यह हमारे दिैनक जीवन कì एक महÂवपणूª िøया ही नहé ह ै| बिÐक वै²ािनक 

जानकारी का एक ÿमखु साधन भी ह ै|यह एक व²ैािनक िविध बन जाती ह ै,यिद – 

1. यिद अनसुंधान कì समÖया के िनधाªरण म¤ सहायक होते ह§ | 

2. इसका िनयोजन ÓयविÖथत हो | 

3. यह वैधता एवं  िवĵसनीयता कì जाचँ का साधन हो | 

4. वाÖतव म¤ अनसुधंान म¤ एक उपकरण के łप म¤ इसका सÌबÆध Óय िĉ के āाĻ Óयवहार स े
ह ै| इसका सÌबÆध न तो िलिखत अिभÓयिĉ से ,न सा±ाÂकार म¤ उसके Ĭारा िदए गए उ°र 
से ,अिपत ुÖवाभािवक पåरिÖथित म¤ उसके िनरी±ण से ह ै| 

गुड तथा हैट(Good & Hatt) के अनुसार –‘िव²ान का ÿारÌभ अवलोकन से होता ह ै|तथा 

इसकì पिुĶ के िलए अवलोकन म¤ ही लौटना पड़ता ह ै| 

अवलोकन कì कुछ िवशेषताएं  इस ÿकार ह ै– 

1. कुशलता स ेिकया गया अवलोकन | 

2. उĥÔेय पणूª अवलोकन | 

3. ÓयविÖथत अवलोकन | 

4. सावधानी से िकया गया अवलोकन | 

5. सावधानी से िकया गया शĦु ,वैध तथा िवĵसनीय अवलोकन | 

उपयुªĉ िवशेषताय¤ होने पर ही अवलोकन वै²ािनक अनसुंधान का आधार बनता ह ै| 
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सा±ाÂकार : 

सा±ाÂकार शैि±क अथवा मनोवै²ािनक Öतर पर सÌपÆन कì गई वह ÿिøया ह ै ,िजसम¤ दो 
अपåरिचत एक दसूरे के सÌपकª  म¤ आते ह§ | गुड तथा हैट ने इसे ÖपĶ करते हòए िलखा ह ै िक 

िवĵसनीयता तथा िवÖतार को तब तक नहé पाया जा सकता ह ैजब तक िक मिÕतÕक म¤ ÖपĶ नहé ह|ै 

अिपत ुआकँड़े ÿाĮ करने का एक ÿमखु पणूª उदाहरण है ,जो अÆय उपकरणŌ का परूक ह ै| 

जॉन डÊÐय ूबेÖट के अनुसार –“सा±ाÂकार एक ÿकार स ेएक मौिखक ÿकार कì ÿĳावली ह|ै 

इसके अÆतगªत उ°र िलखने के बजाय आमने –सामने कì िÖथित म¤ िवषयी मौिखक उ°र देता ह ै| 

सा±ाÂकार कì ®ेķता के कारण (Reasons of Superiority of Interview)- 

1. लोग िलखने कì अपे±ा बात करना अिधक पसदं करते ह§ | 

2. सा±ाÂकार म¤ िमýवत Óयवहार कर गोपनीय सचूना भी ÿाĮ कì जा सकती ह ै| 

3. यिद िवषयनी ने िकसी ÿकार का गलत अथª लगा िलया ह ैतो सा±ाÂकारकताª परूक ÿĳ 

Ĭारा ÖपĶीकरण कर सकता ह ै| 

4. सा±ाÂकार के Ĭारा ब¸चŌ ,अिशि±तŌ ,भाषा कì कम ±मता रखने वाले तथा कम बिुĦ 

वालŌ से भी सचूना ÿाĮ कर सकते ह§ | 

5. सा±ाÂकार से ÿाĮ सचूना िवĵसनीय ,वैध ,वÖतिुनķ तथा अनसुंधान के िलए उपयोगी ह ै| 

सा±ाÂकार कì सीमाए ं(Limitations of Interview)- सा±ाÂकार कì िनÌनिलिखत सीमाएं  

ह-ै 

1. सा±ाÂकार म¤ अनसुंधानक°ाª को िवषयी कì मौिखक åरपोटª पर बहòत अिधक आि®त रहना 

पड़ता ह ै| 

2. बोलने म¤ किठनाई आिद होने पर सचूनाय¤ ÿाĮ करने म¤ किठनाई हो सकती ह ै| 

3. िवषयी जानबझू कर कुछ सचूनाएं  िछपा सकता ह§ | 

4. िवषयी के प±पात पणूª िवचार से भी सही सचूना नहé िमलेगी |  

5. सा±ाÂकार म¤ िवषयी कì Öमरण शिĉ पर िनभªर रहना पड़ता ह ै| वह तरुÆत Öमरण करने म¤ 

असमथª हो सकता ह ै| 

6. सा±ाÂकारकताª का Óयवहार उसकì अिभविृ° तथा उपिÖथित भी उ°र देने म¤ बाधा डालती 

ह ै| 
7. समाजिमतीय िविध (Sociometric Method):- समाजिमतीय िविध (Sociometric 

technique)एक तरह कì नामजदगी िविध (nominating technique)ह ै| इस िविध का 
िवकास जे० एल० मोरेनŌ ने १९३४ म¤ सामिूहक मनोबल के मापन के िलए िकया| 
सामािजक अनसुÆधानŌ म¤ अ³सर इस िविध इस िविध का उपयोग सामिूहक संगठन ,समहू 
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संरचना, सामािजक िÖथित, सामािजक अतंःिøयाओ,ं आकषªण -िवकषªण पसंदगी –
नापसदंगी के अÅययन हतेु िकया जाता ह§ | इस िविध म¤ एक समहू के सदÖयŌ से गोपनीय 
ढंग से पछूा जाता ह ैिक वे समहू के िकन सदÖयŌ के साथ िकसी िविशĶ िøया को करना 
पसदं कर¤गे या नापसदं कर¤गे |  िकनका ÓयिĉÂव आपको आकिषªत करता ह ैया अपने समहू 
के िकस सदÖय के ÿित िवकषªण कì ÿितिøया करते ह§ | इस ÿकार समाजिमित केवल 
समहू सदÖयŌ म¤ िवīमान पसंदगी –नापसंदगी या आकषªण –िवकषªण के मÐूयांकन के माप 
ह ै| 

8. जेिनं µस ने समाजिमित को पåरभािषत करते हòए कहा ह ैिक “-समाजिमित को एक ऐसा यंý 
मन जा सकता ह ैिजसके माÅयम से एक िवशेष समाज, एक िवशेष समहू म¤ ÿचिलत सÌपणूª 
सं रचना को ÖपĶ łप से तथा आलेखीय आधार पर ÿÖततु िकया जा सकता ह ै|” 

9. करिलंगर के अनसुार –“ समाजिमित एक िवÖततृ पद ह ैिजससे अनके िविधयŌ का सकेंत 
िमलता ह ै| इन िविधयŌ के Ĭारा ÓयिĉयŌ का चयन , सÌÿेषण और अÆतः िøया ÿितमानŌ 
से सÌबिÆधत आकड़Ō का सकंलन और िवĴेषण िकया जाता ह ै |” 

10. अतः वैयिĉक सÌबÆधŌ को ²ात करने के िलए समाजिमितय को पåरÕकृत िकया जाता ह|ै 
इस िविध म¤ सवªÿथम समाजिमितक मापदंड का कथन िनिĲत सां कृÂयŌ के łप िकया जाता 
ह ै| 

11. मान लीिजए िक िकसी समहू म¤ अतंःÓयिĉक आकषणª का अÅययन करना ह ै | समहू के 
ÿÂयेक सदÖय स ेयह पछूा जायेगा िक वह िकसी Óयिĉ िवशेष को िकसी िवशेष ±ेý म¤ 
पसदं करता ह ैया नापसदं करता ह ै| चूँिक इस ÿकार का ÿĳ पछूना बहòत उिचत नहé  होता 
ह ैइस िलए इतना ही पछूा जाता है िक आप अमकु कायª के िलए िकस Óयिĉ को अिधक 
पसदं कर¤गे | समहू के सदÖयŌ से ÿाĮ Öवीकृित या अÖवीकृित के आधार पर समाजिमित 
ÿद°Ō कì Óया´या कì जा सकती ह ैइन ÿद°Ō के आधार पर समाज आलेख कì भी रचना 
कì जा सकती ह ै| वैसे समाजिमित िविध Ĭारा ÿाĮ आकड़Ō का िनłपण कई िविधयŌ Ĭारा 
िकया जा सकता ह ै| 

अË यास ÿÔ न  

1 समाजिमितय िवĴेषण कì िविधयाँ (Methods of Sociometric Analysis) बताएं  | 

2 िनधाªरण मापनी के गणुŌ एव ंदोषŌ का िवÖतार से उÐलेख कर¤  |  

3 सा±ाÂकार के ÿकार (Types of Interview) के बारे म¤ िवÖतार से चचाª कìिजये | 

4  परी±ण सचूी म¤ मदŌ को िलखन ेव ÓयविÖथत करने कì रीितयŌ  का िवÖतार से उÐलेख कर¤| 
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13.7  सारांश 
मापन कì िøया म¤ िकसी भी वÖत ुके गणुŌ को उिचत इकाईम¤ ÿकट िकया जाता ह ै| ऐस ेतो मापन 

जैसे िनरपे± शÊद कì Óया´या करना एक दÕुकरकायª ह ैिकÆत ुसिुवधा के िहसाब से यह अथª लगाया 

जाता ह ै िक यह आकंड़Ō का अंको के łप म¤ वणªन करता ह ै एवं  िकसी भी ÿÂयय का शĦु एव ं

वाÖतिुनÖथ łप से वणªन करता ह ै| िकसी भी Óयिĉ म¤ ³या गुण ह ैइसकì जानकारी मापन देता ह|ै 

उदाहरण के िलए , किवता अúेंज़ी िकतने ÿभावशाली एवं  सÆुदर ढंग से बोलती ह ैया िवनय का 

गिणत का ²ान इतना कम ³यŌ ह?ै या अिमत कì बिुĦ – लिÊध ³या ह ैआिद मानिसक योµयताओ ं

कì जानकारी मापन के ±ेý के अतंगªत आती ह ै| लेिकन , मानिसक गणुŌ का मापन ÿÂय± łप स े

करना अÂयंत किठन कायª ह ै| ÿÂयेक मापन िøया दो पदŌ म¤ कì जाती ह ै| सवªÿथम, मापकताª यह 

िनĲय करता ह ैिक उस ेिकस गणु अथवा योµयता का मापन करना ह ै| दसूरे वास इसके िलए उपयĉु 

मापन उपकरण का चयन करता ह ै| समÖत भौितक मापन करने हते ुहमारा आधार शÆूय होता ह ैतथा 

इसका मान ÿÂयेक Öथान एवं  समय पर सामान ही होता ह ैजबिक मानिसक मापन इतना वÖतिुनķ, 

सिुनिĲत एवं  सही नहé होता इसका आधार परूी िनधाªåरत मानक होते ह§ जो आÂम िनķ होने के साथ 

– साथ िविशĶता के परे भी होते ह§ |   

13.8  शÊ दावली:  

 पåरमाणाÂमक मापन  : पåरमाणाÂमक से अथª यह ह ै िक – ऐसी कोई वÖत ु िजसकì 

भौितक जगत म¤ स°ा हो , िजसम¤ आकार, िवषय वÖत ुÿमाण आिद गणु हो िजस ेदेखा जा 

सके एवं  िजसकì उपिÖथित या अनपुिÖथित को अनभुव िकया जा सके | इन अथŎ म¤ 

भौितक मापन पåरमाणाÂमक हòआ , जैस-े दरूी ,लÌबाई , ±ेýफल, भार, आयतन इÂयािद 

का मापन | इन मापनŌ के िलए कुछ इकाईयŌ कì आवÔयकता पडती ह;ै जैसे – दरूी 12 

इचं=1 फुट या 3 फुट = 1 गज  

 गुणाÂमक मापन  : पåरमाणाÂमक मापन के िवपरीत, मनोवै²ािनक गणुाÂमक मापन , 

आÂमिनķ एवं  अिनिĲत होता ह ै, जैस-े िकसी अÅयापक के कायª का िनणªय | 

 परी±ण सचूी (Check List):  ऐसी सरल यिुĉ (Simple method)ह ैिजसम¤ अÅययन 

के अÆतगªत समÖया के सÌबÆध म¤ शोध Ĭारा आवÔयक समझे जाने वाले मदŌ कì सचूी 

बनाई जाती ह ै| 

 िनधाªरण मापनी (Rating Scale) : िकसी Óयिĉ के गणुŌ अथवा वÖत ुके सीिमत प±Ō 

का गणुाÂमक िववरण ÿÖततु करती ह§ |  
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 अवलोकन (Observation)- हम सदैव अपने चारŌ ओर होन े वाली िøयाओ ं एवं  

घटनाओ ं का अवलोकन करते रहत¤ ह§ | ÿातः सो कर उठने स े लेकर रािý के सोने तक 

ÿंकभित कì छटा से लेकर भौितक जगत के सभी िøया कलापŌ का अवलोकन करते ह§ |  

 सा±ाÂकार: सा±ाÂकार शैि±क अथवा मनोवै²ािनक Öतर पर सÌपÆन कì गई वह ÿिøया 

ह ै,िजसम¤ दो अपåरिचत एक दसूरे  के सÌपकª  म¤ आते ह§ | 

 समाजिमित: यह  एक िवÖततृ पद ह ै िजसस ेअनके िविधयŌ का सं केत िमलता ह ै | इन 

िविधयŌ के Ĭारा ÓयिĉयŌ का चयन , सÌÿेषण और अÆतः िøया ÿितमानŌ से सÌबिÆधत 

आकड़Ō का सकंलन और िवĴेषण िकया जाता ह ै|  

13.9 िनबंधाÂ मक ÿÔ न  
1. पåरमाणाÂमक मापन  से आप ³ या समझते ह§? इसके उĥÔे यŌ कì Ó या´ या कर¤। 

2. गणुाÂमक मापन  से आप ³ या समझते ह§? इसके उĥÔे यŌ कì Ó या´ या कर¤। 

3. पåरमाणाÂमक मापन एवं  गणुाÂमक मापन  म¤ ³या अतंर ह ै|  ÖपĶ कर¤ | 

4. आकंडा संúहण के िविभÆन तकनीको कì Óया´या कर¤ | 
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इकाई - 14 
मनोवै²ािनक मापन के Öतर, िविभÆन ÿकार के 

मापन के Öतर 
Levels of Psychological 

Measurement,Various types of Scale          
(Nominal, Ordinal, Ratio and Interval) 

इकाई कì łपरेखा  
14.1 ÿÖतावना 
14.2 उĥÔे य  
14.3 मनोवै²ािनक मापन के Öतर  : सÿंÂयय 
14.4 नािमत Öतर (Nominal Scale) 
14.5 øिमक Öतर ( Ordinal Scale) 
14.6 अतंराल Öतर ( Interval Scale) 
14.7 अनपुात Öतर ( Ratio Scale) 
14.8 मापन के Öतर  
14.9 सारांश 
14.10 शÊ दावली 
14.11 िनबंधाÂ मक ÿÔ न  
14.12 अितåरĉ सदंभª úंथ सचूी 

14.1  ÿÖ तावना 
मापन का जीवन म¤ अÂयंत महÂव ह ै| सोते जागते, उठाते बैठते – सभी समयŌ पर एवं  अÆय अनेक 

अवसरŌ पर हम मापन का उपयोग करते ह§ | मापन का अथª ह ै, िकÆहé िनिĲत इकाइयŌ म¤ वÖत ुया 

गणु के पåरमाण का पता लगाना यह मानवीय मन के िविभÆन प±Ō या गणुŌ के सÌबÆध म¤ भी उतना 

ही सÂय ह ै िजतना भौितक वÖतओु ं के सÌबÆध म¤| मनोवै²ािनक मापन भौितक मापन कì अपे±ा 

अिधक जिटल होता ह ै³यŌिक मनोिव²ान का उĥÔेय केवल मानवीय Óयवहार का पता लगाना ही 

नहé बिÐक उसम¤ हो रह ेपåरवतªनŌ को देखना भी ह ै| जब तक िनिĲत एवं  यथाथª मापन के साधनŌ 

का िवकास नहé हो जाता , यह संभव नहé होगा | मनोव²ैािनक ÓयिĉÂव गणुŌ का अÅययन एव ं

मापन करने का का इ¸छुक रहता ह ै और उनका उĥÔेय Óयिĉ के ÓयिĉÂव का संगठन एव ं

सवªतोमखुी िवकास करना| इन गणुŌ एवं  अिभविृ°यŌ का िवकास करने के चरŌ या कारकŌ का पता 

लगाना आवÔयक होता ह ै| मापन इस तरीके से अÂयन उपयोगी ह ै|  
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14.2  उĥेÔ य 
इस इकाई को पढ़ने के बाद आप- 

 मापन का अथª बता सक¤ गे एवं  पåरभािषत कर सक¤ गे ।  

 मनोवै²ािनक मापन के िविभÆन ÖतरŌ को बता सक¤ गे । 

 मनोवै²ािनक मापन के नािमत Öतर को उदाहरण सिहत बता सक¤ गे । 

 मनोवै²ािनक मापन के øिमक  Öतर को उदाहरण सिहत बता सक¤ गे । 

 मनोवै²ािनक मापन के अतंराल  Öतर को उदाहरण सिहत बता सक¤ गे । 

 मनोवै²ािनक मापन के अनपुात  Öतर को उदाहरण सिहत बता सक¤ गे । 

14.3  मनोवै²ािनक मापन के Öतर  : संÿÂयय ( Levels of 
Psychological measurement : Concept) 
मनोवै²ािनक मापन का आधार आकंड़े होते ह§| मापन चाह¤ िकसी भी ÿकार का हो – भौितक, 

सामािजक, आिथªक अथवा मनोवै²ािनक, हम¤ सÌबं िधत आकंड¤ उपलÊध कराने ही पड़ते ह§ | 

सिुवधा के िलए उपलÊध आकंड़Ō को हम चार ÖतरŌ म¤ रखते ह§ | ये चारŌ Öतर एक िनिĲत øम म¤ 

रख ेजाते ह§ | जो Öतर िजतना िनÌन होता ह ै, उसका मापन उतना ही सरल होता ह ैलेिकन उसके Ĭारा 

िकये गए मापन म¤ हमारे िनÕकषŎ कì शĦुता उतनी ही संदहेाÖपद होगी , इसके िवपरीत Öतर िजतना 

ही उ¸च होगा उसका मापन उतना ही जिटल होगा लेिकन उसके Ĭारा ÿाĮ िनÕकषª अिधक शोध 

हŌगे| इस ÿकार मापन कì शĦुता उसके Öतर पर िनभªर करती ह ै| बहòधा, मापन ÿिøया के अतंगªत 

ÓयिĉयŌ , वÖतओु ं , घटनाओ ं, िनरी±णŌ को अकंाÂमक łप ÿदान िकया जाता ह ैपåरणाम ÖवŁप 

ÿÂयेक मापनी का एक ही उĥÔेय होता ह ै तथा उसके िनयम , िसĦांत , िवशेषताए,ं सीमाए ं एव ं

सां´यकìय िविधयाँ दसूरे Öतर से पणूªतया िभÆन होते ह§ | Öटीव¤स ने मापन के चार सामाÆय ÖतरŌ का 

उÐलेख िकया ह ै| यह चार Öतर ह ै 

1. नािमत Öतर (Nominal Scale) 
2. øिमक Öतर ( Ordinal Scale) 
3. अंतराल Öतर ( Interval Scale) 
4. अनुपात Öतर ( Ratio Scale) 

उपरोĉ ÖतरŌ को अनेक कसौिटयŌ के आधार पर अलग- अलग िकया जा सकता ह ै| िजन िनयमŌ 

के आधार पर ÿतीको का आरोपण िकया जाता ह ैवही इनके िलए कसौिटयŌ का िनमाªण करते ह§ | 

उ¸च ÖतरŌ के िलए अिधक िनयं िýत िनयमŌ कì आवÔयकता होती ह ै| मापनी का Öतर िजतना उ¸च 

होगा, अकंो का उतना ही अिधक आरोपण उस पर िकया जा सकता ह ै| हम ÿÂयेक Öतर को अलग 

– अलग देखगे¤ | 
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14.4  नािमत Öतर (Nominal Scale)  

नािमत मापनी : इस ÿकार कì मापिनयŌ म¤ हम अकंो का ÿयोग वगŎ को इिंगत करने के िलए करते ह§| 

एक समहू या वगª के सदÖयŌ को ÿायः समान समझा जाता ह ै| और इसी आधार पर एक समहू को 

समहू – अ और दसूरे समहू को समहू – ब कहकर पकुारते ह§ | नंबरŌ को पåरवितªत करके भी उĥÔेय 

को ÿाĮ िकया जा सकता ह ै| 

वगêकरण , तािकª क łप से िनÌनतम कोिट का मापन ह ै | जब वगŎ को रेखीय मापनी पर øमबĦ 

िकया जाता ह ै, जो िक माýाÂमक वगêकरण ह,ै तब हम पणूª मापन कì ओर एक कदम आगे अúसर 

होते ह§ | उ¸चतम मापन म¤ भी वगêकरण के िसĦांत का आरोपण होता ह ै|  

ÿकाराÂमक ÿकार के वगêकरण म¤ भी हम कुछ सां´यकìय िसĦांतŌ का उपयोग कर सकते ह§ | हम 

हर वगª म¤ तÂवŌ कì सं´या कì िगनती कर आविृ°याँ ÿाĮ कर सकते ह§ | इसम¤ हम यह ²ात कर 

सकते ह§ िक कौन सा वगª सबसे अिधक लोकिÿय ह ै| इस ÿकार का वगª, बहòलांक ( मोड) वगª होता 

ह ै| इसी ÿकार कì सां´यकì का ÿयोग उ¸च Öतरीय मापन म¤ भी िकया जा सकता ह ै|  

उदाहरण : िøकेट टीम म¤ िखलािड़यŌ का टी- शटªपर नंबर अिंकत करना , िजससे उÆह¤ पहचाना जा 

सके िक अब कौन से नंबर स ेनंबर का िखलाड़ी खले रहा ह ै| इसी ÿकार úामीण व शहरी , ľी तथा 

पŁुष  व अिशि±त वगª म¤ अतंर ÖपĶ करने के िलए उÆह¤ अलग अलग वगŎ म¤  रखा जाएगा | इसी 

ÿकार ए टी ऍम का ÿयोग करने के िलए ब§को Ĭारा अलग अलग कोड िनधाªåरत करना , इटंरनटे पर 

आन  लाइन अकाउंट खोलने के िलए या इ- मले पता खोलने के िलए अलग अलग पास वडª का 

िनधाªरण िकया जाना | डाक िवतरण के िलए िपन कोड देना , जैसे कोटा के िलए -३२४०२१ आिद | 

रेलवे िडिवजन को सकेंत िचÆह ÿदान करना , िविभÆन ब§को के िलए अलग – अलग कोड नंबर तथा 

सं केत िचÆह िनधाªåरत करना, जैसे Öटेट ब§क इिंडया कì िविभÆन शाखाओ ं को , जो अलग- अलग 

शहरŌ व राºयŌ म¤ Öथािपत ह§ , अलग- अलग कोड नंबर िदया जाना | | इसी ÿकार टेलीफोन या 

मोबाइल का नंबर ÿदान िकया जाना आिद सभी उदाहरण शािÊदक Öतर के मापन के अतंगªत आते 

ह§| 

िविभÆन ÿकार के मापन वगêकरण म¤ मापन के इस Öतर का ÿयोग करत¤ ह§| शोध के िहसाब से यह 

Öतर महÂवपणूª नहé ह ै³यŌिक इसम¤ िगनती करने के अलावा िकसी ÿकार कì सां́ यकìय ÿािविध 

का ÿयोग नहé िकया जाता ह ै| 
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अË यास ÿÔ न  

1 नािमत Öतर के मापन से आप ³या समझते ह§ ?  

2 नािमत Öतर का मापन िकस ÿकार का मापन ह ै? 

3 नािमत Öतर के मापन का एक उदाहरण द¤ | 

4 ³या नािमत Öतर के मापन म¤ सां´यकìय ÿिविध का ÿयोग िकया जा सकता ह ै? 

14.5 øिमक Öतर के मापन  

मापिनयŌ के øम ( Order)  म¤ øिमक Öतर नीचे से ऊपर कì ओर िĬतीय øमांक पर आता ह ै| इस 

मापन म¤ ÓयिĉयŌ ,वÖतओु ं , घटनाओ ं, िवशेषताओ ंया ÿितिøयाओ ंको िकसी गणु के आधार पर 

एक øम ( Hierarchical Order) म¤ आरोही ( Ascending Order) या अवरोही                           

(Descending Order) म¤ ÓयविÖथत करते ह§ | इसके पĲात उÆह¤ र§क ÿदान कì जाती ह ै , जैसे 

सुं दरता ÿितयोिगता (Beauty Contest) म¤ िमस इिंडया या िमस यिूनवसª का चयन सुं दरता के 

आधार पर करना , छाýŌ को अकंो के आधार पर , ÿथम, िĬतीय व तीसरा ®णेी का िनधाªरण करना, 

िकसी कायाªलय या संÖथान म¤ अनभुव व शैि±क åरकाडª को वरीयता देते हòए कमªचाåरयŌ कì 

िनयिुĉ करना या नौकरी म¤ ÿोÆनित दनेा , फामूªला वन रेस कर म¤ अ¸छा ÿदशªन करने पर िखलािड़यŌ 

को ůाफì देना आिद øिमक Öतर के मापन के अतंगªत आते ह§ | इस मापन के Öतर को øम ÿदान 

करने के िलए िनÌन दो िविधयŌ का ÿयोग करत¤ ह§ – 

पं िĉ øम िविध  

यµुम øम िविध  

ÿथम िविध ( First Method) तो साधारण ह ैतथा इसके अतंगªत वÖतओु ं को उनके कोिट øम के 

अनसुार øमबĦ िकया जाता ह,ै जैसे आइसøìम के Éलेवर व Öवयं  कì पसदं के अनसुार, 

आइसøìम को øम म¤ रखना -   

1. Öůाबेरी आइसøìम  
2. वनीला आइसøìम 
3. चाकलेटी आइसøìम 
4. म§गो आइसøìम 
5. आर¤ज आइसøìम 
6. िमÐकì आइसøìम आिद  

इसके दसूरे तरफ यµुम तलुना िविध म¤ समÖत सदÖयŌ कì तलुना जोड़े म¤ कì जाती ह ै | समहू म¤ जोड़े 

कì सं́ या िनधाªåरत करने के िलए िनÌनिलिखत सýू का ÿयोग िकया जाता ह ै | 

कुल जोड़Ō कì सं´या ,  

समहू म¤ कुल सदÖयŌ कì सं´या  



286 
 

यµुम तलुना िविध म¤ समहू के समÖत सदÖयŌ  का ®ृंखला के समÖत पदाथŎ का यµुम या जोड़Ō कì 

तलुना कì जाती ह ै | िकस समहू म¤ िकतने जोड़े बनेग¤ , उसके िलए उपरोĉ सýू का ÿयोग िकया 

जाता ह ै| इस Öकेल का ÿयोग भौितक , सामािजक तथा मनोिव²ान के ±ेý म¤ िकया जाता ह ै, िफर 

भी इसे अÂयिधक, शĦु, िवĵसनीय व वै²ािनक पĦित नहé माना जाता ह ै| इस Öकेल म¤ सािÆखकìय 

ÿिविधयŌ, जैसे मÅयांक ( Median) , शाताÆशीय मान ( Percentiles) , सह सÌबÆध गणुाकं  (r)  

कì ÿयोग कì संभावना रखते हòए भी यह मापनी दो ÓयिĉयŌ के मÅय अतंर तो बताती ह ै , लेिकन 

इससे यह पता नहé चल पाता ह ैउन ÓयिĉयŌ के मÅय वाÖतिवक अतंर िकतना ह ै|  

उदाहरण के िलए  यिद a और b बराबर नहé ह ैतो वी िकसी िदशा म¤  िभÆन हŌगे | यह िदशा ÿायः 

वÖतओु ंिक िकसी एक प± के सÆदभª म¤ होती ह§ जैसे- ऊंचाई, गमê, तीĄता एवं  शािÊदक ±मता | 

कभी – कभी वगŎ का वगêकरण दो या अिधक पåरवितªयŌ के आधार पर िकया जाता ह ै| उदाहरणाथª 

हम ÓयिĉयŌ को सामािजक- आिथªक Öतर के आधार पर ®णेीबĦ कर सकते ह§ ,जहा ँÿविृत दो या 

उससे अिधक प± ह§ | जैसे – आय , िश±ा , तथा Óयवसाय | दो Óयिĉ आय के िहसाब से एक ही 

®ेणी म¤ हो सकते ह§ , पर िश±ा के िहसाब से वे िबÐकुल िभÆन ®ेणीयŌ म¤ भी हो सकते ह§ | 

िमि®त ÿविृतªयŌ  के आधार पर वगêकरण करने का ÿचलन मनोिव²ान म¤ बहòत ÿचिलत ह ै| इस 

ÿकार वगêकरण के िलए हम बहòप±ीय मापनी (Multi- dimensional Scaling) या कारक 

िवĴेषण ( Factor Analysis) का ÿयोग करते ह§ |  

अË यास ÿÔ न  

1 øिमक Öतर के मापन से आप ³या समझते ह§ ? 

2 øिमक Öतर के मापन का एक उदाहरण ÿÖततु कर¤ | 

3 øिमक Öतर का  मापन िकस ÿकार मापन ह ै?  

14.6  अंतराल Öतर (Interval Scale)  

यह मापन का तीसरा Öतर ( Third Level) ह ै| इसम¤ उपरोĉ दोनŌ ÖतरŌ कì सीमाओ ंका िनधाªरण 

िकया गया ह ै | इस मापनी के अतंगªत हम िकÆहé दो वगŎ ÓयिĉयŌ या वÖतओु ंके मÅय अतंर को 

अकंो के माÅयम से ÿदिशªत करते ह§ | ÿÂयेक अतंर कì डोरी सामान होती ह ै| यīिप इस मापनी का 

कोई पåरशĦु िबदं ुनहé होता ह ैिजसके आधार पर यह पता ल गाया जा सके िक कोई भी अकं इस 

आधार पर शÆूय से िकतना दरू ह ै , िफर भी सामान दरूी पर ÓयविÖथत अंको को ही हम मापनी कì 

िÖथर इकाई मानते ह§ | यह मापनी øिमक मापनी कì अप±ेा अिधक शĦु िवकिसत एव ंसचूनाए ं

ÿदान करती ह§ ³यŌिक यह मापनी िविभÆन इकाईयŌ के बीच के अतंर को भी ÖपĶ करती ह ै | इस 

ÿकार कì मापनी म¤ दो वÖतओु ंम¤ वही दरूी रहती ह ैजो िक बौिĦक Öतर पर होती ह ै| इन दåूरयŌ को 

अकंो के माÅयम से दशाªया जाता ह ै| उदाहरण के िलए यिद दो वÖतओु ंको 5 और 10अकं िदए गए 

ह§ तो 5 वाली वÖत ुकì 10 वाली वÖत ुसे दरूी उतनी ही होगी िजतनी 15 वाली 20 वाली से | हम 
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इस ÿकार भी कह सकते ह§ िक अ से ब कì दरूी , ब से स के दरूी के बराबर होगी | इस ÿकार कथनŌ 

को ÿयोगाÂमक łप से जाचंा जा सकता ह ै|  

इस Öतर पर हम अतंरालŌ को जोडने कì बात कर सकते ह§ , परत ु इसका ताÂपयª यह नहé ह ै िक 

योिगकता के महÂवपणूª िवशेषता को हमने ÿाĮ कर िलया | मापनी पर मÐूयŌ को जोडने का कोई भी 

अथª नहé ह ै| इसका सरल सा कारण यह ह ैिक हम¤ शÆूय का मÐूय ²ात नहé ह ैया उस ेहमन ेिकसी 

वं िचत Öथान पर िÖथर कर रखा ह ै| यहाँ शÆूय कदािचत वह सीमा नहé ह ै जहा ँिवशेषता कì माýा 

समाĮ हो जाती ह ै| यिद हम अतंराल मापनी पर 5 और 8 अकंो को ले और उÆह¤ जोड़¤ तो हम¤ 14 

ÿाĮ होता ह ै| जो यह बताता ह ैिक शÆूय से यह जोड़ 14 इकाईयाँ ऊपर ह ै| अब यिद हमने शÆूय को 

8 पर िÖथर कर िदया तो वाÖतिवक शÆूय से इसकì दरूी 21 इकाई ह ै| जब िक मापनी पर यह हम¤ 

केवल 14 ÿाĮ होती ह ै| अतः इस मापनी पर योग, शÆूय कì िÖथित के साथ – साथ पåरवितªत होता 

रहता ह ै| अतंराल मापनी के उदाहरण के िलए थमाªमीटर , कैल¤डर तथा घड़ी आिद को िलया जा 

सकता ह ै| इस मापनी का Öतर एक ÿकार से गणुाÂमक आकंड़Ō को पåरमाणाÂमक आकंड़Ō म¤ ÿÖततु 

करता ह ै | फारेÆहाईट तथा स¤टीúेट थमाªमीटर इस मापनी के उपयĉु तथा ÿचिलत उदाहरण ह§ | 

थमाªमीटर म¤ तापøम 98 से 108 िडúी तक अिंकत होता ह ैतथा उसम¤ अतंर 99 तथा 100 िडúी के 

मÅय होता ह ै|  

वाÖतिवक शÆूय िबंद ुका न होना ही इस मापनी का ÿमखु दोष ह ै | िजसके कारण इस मापनी Ĭारा 

िकया गया मापन सापे± होता ह ैन िक िनरपे± अथाªत यिद कोई छाý िकसी परी±ण म¤ शÆूय अकं 

ÿाĮ करता ह ैतो इसका अथª यह नहé ह ैउस छाý कì उस िवषय कì ²ान कì माýा िबलकुल नहé ह ै| 

थमाªमीटर म¤ िकसी Óयिĉ का तापøम देखने पर 9 8.4 िडúी सामाÆय माना जाता ह ै | यिद िकसी 

कारणवश यिद एक Óयिĉ का तापमान देखने पर 9 7  िडúी आता ह ैतो जहा ँयह एक ओर यह 

दशाªता ह ैिक अमकु Óयिĉ ( Any Person) को बखुार नहé ह ैवहाँ हम¤ यह अदंाजा नहé लगाना 

चािहए िक उस Óयिĉ के शरीर म¤ ताप या गमê ंह ैही नहé | इस मापनी कì महÂवपणुª बात यह ह ैिक 

इसम¤ Öकेल पर िकसी भी जगह इकाइयŌ कì सामान दरूी का अतंर सदैव सामान रहता ह ै |  

अब हम¤ यह देखना ह ैिक अतंराल मापनी Ĭारा मापन म¤ हम िकन सां́ यकìय िविधयŌ का ÿयोग कर 

सकते ह§ | इस मापनी Ĭारा मापन म¤ करीब – करीब सभी महÂवपणूª सां´यकìय िविधयŌ का ÿयोग 

िकया जा सकता ह ै | उदाहरण के िलए औसताकं ( Mean) , मानक िवचलन ( Standard 

Deviation) तथा सह सÌबÆध गणुाकं  (r) आिद का और उन समÖत सां´यकìय िविधयŌ का जी 

उĉ सां´यकìय िविधयŌ पर आधाåरत ह§ | इस Öतर पर केवल हम Coefficient of Variance का 

ÿयोग नहé कर सकते |  

अË यास ÿÔ न  

1 अतंराल Öतर के  मापन से आप ³या समझते ह§ ? 

2 अतंराल Öतर के मापन का एक उदाहरण ÿÖततु कर¤ | 
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3 अतंराल Öतर का  मापन , मापन का कौन सा Öतर ह?ै 

4 अतंराल Öतर के मापन म¤ िकस ÿकार के सां´यकìय ÿिविधयŌ का ÿयोग िकया जा सकता 

ह ै? 

14.7  अनुपात Öतर ( Ratio Scale) 

यह मापन का चतथुª Öतर ( Fourth Level) ह ै| इस मापन Öतर पर मापन अिधक यथाथª एवं  शĦु           

( Correct) रहता ह ै | मापन कì यह वÖतिुनķ , िवĵसनीय व व²ैािनक मापनी ह ै | इसम¤ उपरोĉ 

तीनŌ ÿकार कì िवशेषताएं   िवīमान होतé ह§ | इस Öतर कì ÿमखु िवशेषता िनरपे± शÆूय िबंद ुह ै | 

इस शÆूय िबंद ुका सÌबÆध िकसी घटना , शील गणु या िवशेषता कì शÆूय माýा से होता ह ै | भौितक 

मापन म¤ हमशेा िनरपे± शÆूय िबंद ु पाया जाता ह ै , जैसे- मीटर , िकलोमीटर , úाम , लीटर , 

िमलीमीटर आिद  

अनपुात मापनी या Öतर  को  िनरपे± शÆूय ( Absolute Zero) िबंद ुमापनी का ÿारंिभक िबदं ुमाना 

जाता ह ै| इसी के Ĭारा हम दो ÖथानŌ या िवशेषताओ ंके मÅय दरूी का अनमुान लगा पात¤ ह§ तथा कह 

सकते ह§ िक  अ  Öथान कì तलुना म¤  ब  Öथान िकतना अिधक पास या दरू ह ै | इसी ÿकार , यिद  

िकसी गणु के आधार पर अिमत , राजीव व ÿशांत को øमशः ३०, ६०, तथा ९० अकं ÿदान िकय¤ 

जाए तो इस मापनी के अनसुार हम कहेग¤ िक जो गणु अिमत म¤ िजस माýा म¤ िवīमान ह ै, राजीव म¤ 

उससे दो गनुी माýा म¤ ह ैतथा ÿशांत म¤ तीन गनुा अिधक माýा म¤ पाया जाता ह ै| अतः इस मापनी 

कì ÿÂयेक इकाई कì दी गयी सं´या मािपत गणु कì िविभÆन माýाओ ंके मÅय अनपुात को ÿकट 

करती ह§ | इसम¤ गिणतीय सं िøयाओ ंकì ÿयोग कì िनिĲत सीमा न होकर समÖत सं िøयाओ ं– गणुा,  

जोड़ , भाग , घटाना  अिद का ÿयोग िकया जाता ह ै|  

उदाहरण के िलए एक आनपुाितक मापनी म¤  िकÆहé दो िबंदओु ं के बीच का अनपुात , मापन कì 

इकाई पर िनभªर नहé रहता | लÌबाई िजसका मापन फूट इचं या िकÆही अÆय इकाइयŌ म¤ होता ह ै, 

एक आनपुाितक मापनी ह ै | एक वÖत ु िजसकì लÌबाई १२ फूट ६ इचं ह ै उस वÖत ु से दगुनुी ह ै

िजसकì लÌबाई ६ फूट ३ इचं ह ै | वज़न या भार का मापन भी आनपुाितक मापनी म¤ होता ह ै³यŌिक 

ओउंस तथा पाउंड म¤ , ऑउंस भी एक वाÖतिवक शÆूय िबंद ुहोता ह ै| यिद हम पाउंड तथा ऑउंस  

दोनŌ म¤ िकÆहé दो वÖतओु ंका भार ²ात कर¤ तो हम पाय¤ग¤ िक उनके ऑउंस तथा पाउंड के वज़न म¤ 

आनपुाितक सÌबÆध होगा | आनपुाितक मापनी म¤ मापन कì इकाई  िनिहत या Öवे¸छाचारी होती ह ै

पर शÆूय िबदं ुिनिĲत होता ह ै |  

अË यास ÿÔ न  

1 अनपुात Öतर के मापन से आप ³या समझते ह§ ? 
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2 अनपुात Öतर के मापन का एक उदाहरण ÿÖततु कर¤ | 

3 अनपुात Öतर के मापन का ÿारं िभक िबंद ु³या होता ह ै? 

4 अनपुात Öतर का मापन, मापन का कौन सा Öतर ह ै? 

5 अनपुात Öतर के मापन का ÿारं िभक िबंद ु³या होता ह ै? 

14.8  मापन के Öतर ( Levels Of Measurement)  

øम 

सं´या  

मापनी (Scale) ÿकृित (Nature) मापन ( Measurement) 

1 वगêकरण/ 

नािमत 

(Nominal 

Scale)    

समानता 

( Equivalence) 

आविृ° िवतरण बहòलाकं 

(Mode)  

2  øिमक  

Ordinal 

समानता  

से बड़ा  

मÅयांक ( Median ), शतांश 

(Percentile) रो ( Rho) 

3  अंतराल  

(Interval) 

समानता  

से बड़ा  

िकÆहé दो अतंरालŌ का ²ात 

अनपुात  

औसतांक ( Median) 

मानक िवचलन ( Standard 

Deviation) 

सह – सÌबÆध ( Co-relation) 

4  अनुपात  

(Ratio) 

समानता  

से बड़ा  

िकÆहé दो अतंरालŌ का ²ात 

अनपुात  

िकÆहé दो मापनी मÐूयŌ का 

²ात अनपुात 

ºयािमितक औसतांक ( 

Geometric Mean) 

 

िवचलन गणुांक ( Coefficient 

of Variation) 

 

अË यास ÿÔ न  

1 नािमत Öतर के मापन कì ÿकृित ³या होती ह ै?  

2 øिमक Öतर के मापन कì ÿकृित ³या होती ह ै?  

3 अतंराल Öतर के मापन कì ÿकृित ³या होती ह ै?  
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4 अनपुात Öतर के मापन कì ÿकृित ³या होती ह ै?  

14.9  सारांश ( Summary) 
मापन का जीवन म¤ अÂयतं महÂव ह ै| सोते जागते, उठते बैठते – सभी समयŌ पर एवं  अÆय अनके 

अवसरŌ पर हम मापन का उपयोग करते ह§| मनोवै²ािनक मापन का आधार आकंड़े होते ह§ | मापन 

चाह¤ िकसी भी ÿकार का हो – भौितक, सामािजक, आिथªक अथवा मनोवै²ािनक, हम¤ सÌबिंधत 

आकंड¤ उपलÊध कराने ही  पड़ते ह§ | सिुवधा के िलए उपलÊध आकंड़Ō को हम चार ÖतरŌ म¤ रखते ह§ | 

ये चारŌ Öतर एक िनिĲत øम म¤ रख ेजाते ह§ | 

1. नािमत Öतर (Nominal Scale) 
2. øिमक Öतर ( Ordinal Scale) 
3. अतंराल Öतर ( Interval Scale) 
4. अनपुात Öतर ( Ratio Scale) 
1. नािमत Öतर (Nominal Scale)  : इस ÿकार कì मापिनयŌ म¤ हम अकंो का ÿयोग वगŎ 

को इिंगत करन े के िलए करते ह§ | एक समहू या वगª के सदÖयŌ को ÿायः समान समझा 
जाता ह ै| 

2. øिमक Öतर ( Ordinal Scale):मापिनयŌ के øम म¤ øिमक Öतर नीचे स ेऊपर कì ओर 
िĬतीय øमांक पर आता ह ै| इस मापन म¤ ÓयिĉयŌ ,वÖतओु ं , घटनाओ ं, िवशेषताओ ंया 
ÿितिøयाओ ंको िकसी गणु के आधार पर एक øम ( Hierarchical Order) म¤ आरोही   
(Ascending Order) या अवरोही ( Descending Order) म¤ ÓयविÖथत करते ह§ | 
इसके पĲात उÆह¤ र§क ÿदान कì जाती ह ै| 

3. अंतराल Öतर ( Interval Scale ): यह मापन का तीसरा Öतर ह ै | इसम¤ उपरोĉ दोनŌ 
ÖतरŌ कì सीमाओ ंका िनधाªरण िकया गया ह ै| इस मापनी के अतंगªत हम िकÆहé दो वगŎ 
ÓयिĉयŌ या वÖतओु ंके मÅय अतंर को अकंो के माÅयम से ÿदिशªत करते ह§ | ÿÂयेक अतंर 
कì डोरी सामान होती ह ै| 

4. अनुपात Öतर ( Ratio Scale): यह मापन का चतथुª अनपुात Öतर ह ै | इस मापन Öतर पर 
मापन अिधक यथाथª एवं  शĦु रहता ह ै| मापन कì यह वÖतिुनķ, िवĵसनीय व वै²ािनक 
मापनी ह ै| इसम¤ उपरोĉ तीनŌ ÿकार कì िवशेषताएं  िवīमान होतé ह§ | इस Öतर कì ÿमखु 
िवशेषता िनरपे± शÆूय िबदं ुह ै | इस शÆूय िबंद ुका सÌबÆध िकसी घटना , शील गणु या 
िवशेषता कì शÆूय माýा से होता ह ै| 

14.10 शÊ दावली 

 नािमत Öतर( Nominal Scale)  : इस ÿकार कì मापिनयŌ म¤ हम अकंो का ÿयोग वगŎ 

को इिंगत करने के िलए करते ह§| एक समहू या वगª के सदÖयŌ को ÿायः सामान समझा 

जाता ह ै| 
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 øिमक Öतर ( Ordinal Scale):मापिनयŌ के øम म¤ øिमक Öतर नीचे स ेऊपर कì ओर 

िĬतीय øमाकं पर आता ह ै| इस मापन म¤ ÓयिĉयŌ ,वÖतओु ं , घटनाओ ं, िवशेषताओ ंया 

ÿितिøयाओ ंको िकसी गणु के आधार पर एक øम ( Hierarchical Order) म¤ आरोही  

(Ascending Order)या अवरोही ( Descending Order) म¤ ÓयविÖथत करते ह§ | इसके 

पĲात उÆह¤ र§क ÿदान कì जाती ह ै| 

 अंतराल Öतर ( Interval Scale ): यह मापन का तीसरा Öतर ह ै| इसम¤ उपरोĉ दोनŌ 

ÖतरŌ कì सीमाओ ंका िनधाªरण िकया गया ह ै| इस मापनी के अतंगªत हम िकÆहé दो वगŎ 

ÓयिĉयŌ या वÖतओु ंके मÅय अतंर को अकंो के माÅयम से ÿदिशªत करते ह§ | ÿÂयेक अतंर 

कì डोरी सामान होती ह ै| 

 अनुपात Öतर ( Ratio Scale): यह मापन का चतथुª अनपुात Öतर ह ै | इस मापन Öतर पर 

मापन अिधक यथाथª एवं  शĦु रहता ह ै| मापन कì यह वाÖतिुनÖथ , िवĵसनीय व वै²ािनक 

मापनी ह ै| इसम¤ उपरोĉ तीनŌ ÿकार कì िवशेषताएं  िवīमान होतé ह§ | इस Öतर कì ÿमखु 

िवशेषता िनरपे± शÆूय िबदं ुह ै | इस शÆूय िबंद ुका सÌबÆध िकसी घटना , शील गणु या 

िवशेषता कì शÆूय माýा से होता ह ै| 

14.11  िनबंधाÂ मक ÿÔ न 
1. मापन का मनोिव²ान म¤ ³या महÂव ह ै? िवÖतार से अपने शÊदŌ म¤ उदाहरण सिहत 

वणªन कर¤ |  

2. मापन के चार Öतर कौन- कौन से ह ै? 

3. मापन के चारŌ ÖतरŌ के बार¤ म¤ उदाहरण सिहत िलिखए | 

4. मापन का सबसे शĦु Öतर कौन सा होता ह ै? उदाहरण सिहत समझाएं  | 

5. मनोिव²ान म¤ मापन के िकस Öतर कì आवÔयकता सबसे Ûयादा होती ह§ ? उदाहरण 

सिहत समझाएं  |  
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इकाइª -15 

परी±ण रचना के सोपान, पदŌ का लेखन एव ंचयन 

पद िवĴेषण तकनीक 

Steps of Test construction, writing and 

selection of items; Item Analysis 

techniques 
15.1 ÿÖतावना 

15.2 उĥÔेय 

15.3 Óयवहार परी±ण 

15.4 उ°म परी±ण कì िवशेषताए ं

15.5 परी±ण िनमाªण के पद 

15.5.1 िनयोजन (Planning) 

15.5.2 परी±ण िनमाªण (Preparation) 

15.5.3 पद िवĴेषण मÐूयांकन (Evaluation or Try-out or Item-analysis) 

15.5.4 एकांशŌ का चयन  

15.5.5 ÿमापीकरण (Standardization) 

15.6 सारांश 

15.7 शÊदावली 

15.8 ÖवमÐूयांकन हते ुÿĳ 

15.9 संदभª úंथ सचूी 

 

15.1 ÿÖतावना 

िविभÆन ÿकार कì मनोव²ैािनक परी±ाओ ंका िनमाªण करना शैि±क अनसुंधान का एक महÂवपणूª 

अगं ह ै। ÿÂयेक शोधकताª को कोइª न कोइª परी±ा तो Öवय ंबनानी ही पड़ती ह ै³यŌिक बनी बनाइª 

परी±ाए ंएव ंमापिनया ँÿाय: उपलÊध नहé होती ह ै। मनोवै²ािनक िवशेषताए ँएव ंचर इतन ेअिधक ह ै

िक उन सबका मापन करन ेवाली परी±ाए ंकभी उपलÊध होन ेकì संभावना नहé हो सकती। अत: 

ÿÂयेक शोधकताª को यह अ¸छी तरह जानना एव ंसमझना चािहए िक इन परी±ाओ ंका िनमाªण 
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िकस ÿकार िकया जाता ह ै । ÿÖततु अÅयाय म¤ यही ÿयास िकया गया ह ै िक परी±ण िनमाªण कì 

ÿिøया को समझा जाए , पदŌ के लेखन, चयन एवं  पद िवĴेषण  तकनीकì को भी समझा जाये |  

15.2 उĥेÔय 

इस इकाइª के अÅययन के पĲात आपको : 

 िविभÆन Óयवहार परी±णŌ कì जानकारी ÿाĮ हो सकेगी | 

 उ°म परी±ण कì िवशेषताओ ंके बारे म¤ जान सक¤ गे । 

 परी±ण िनमाªण के िविभÆन पदŌ कì जानकारी हो सकेगी । 

 पद िवĴेषण कì िवÖततृ ÿिøया कì जानकारी ÿाĮ हो सकेगी । 

 एकाशंŌ के चयन एव ंÿमाणीकरण से पåरिचत हो सक¤ गे।  

15.3 Óयवहार परी±ण (Behavioural Testing) 

मानव का Óयवहार वातावरण से बहòत ÿभािवत होता ह ै | जो कुछ वह अपन ेपåरवशे म¤ सीखता ह ै

वह उसके ÓयिĉÂव का अगं बनता ह ै| Óयवहार औपचाåरक, अनौपचाåरक, उĥÔेयपणूª अनेक तरीको 

से सीखता ह,ै लेिकन हम जो उस ेउĥÔेयपणूª Óयवहार देते ह§ उसका मापन भी करना चाहते ह ै| उसके 

िलये हम¤ परी±ण रचना करनी होती ह ै | Óयवहार के तीन प± होते ह§- सं²ानाÂमक, भावाÂमक एव ं

िøयाÂमक। साधारणतय इनके िलए उपलिÊध परी±ण, मनोवै²ािनक परी±ण एव ंिनÕपादन परी±ण 

बनाये जाते ह§ िजसको िनÌनिलिखत łप म¤ समझा जा सकता ह ै- 

(a) सं²ानाÂमक Óयवहार का परी±ण 

इस हते ुक±ा क± म¤ िनधाªåरत उĥÔेयŌ के अनłुप जो िश±ण कायª िकया गया उसके फलÖवłप जो 

बालक ने अिजªत िकया वह िकतना िकया इसके मापन हते ु उपलिÊध परी±ण का िनमाªण िकया 

जाता ह ै । आवÔयकतानसुार िनदानाÂमक परी±ण का िनमाªण भी िकया जाता ह ैअत: उपयोग के 

आधार पर इÆह¤ और अनेक भागŌ म¤ बाँटा जा सकता ह ै: 

उपलिÊध परी±ण 

अÅयापक िनिमªत परी±ण 1. मौिखक परी±ण  2. िलिखत परी±ण 

3. िनबÆधाÂमक परी±ण  4. वÖतिुनķ परी±ण 

(b) भावाÂमक Óयवहार परी±ण - भावाÂमक Óयवहार के मापन हते ु साधारणतया मानवीकृत 

परी±को का उपयोग िकया जाता ह ै जो मनोवै²ािनक परी±णŌ के łप म¤ उपलÊध हते ु इनकì 
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िवĵसनीयता एव ंवैīता Óयापक Öतर पर ÿशािसत कर उ¸च Öतर कì ²ात कì हòइª होती ह ैउसके 

अलावा सीिमत उĥÔेयŌ के िलए छोटे Æयादशō कì उपयोिगता हते ुÖविनिमªत Óयवहार परी±ण बनाये 

जाते ह§ | 

(c) िøयाÂमक Óयवहार परी±ण - िøयाÂमक Óयवहार के परी±ण हते ुÿायोिगक परी±णŌ का 

िनमाªण िकया जाता ह ैऔर आवÔयकतानसुार कुछ मानकìकृत िनदानाÂमक परी±ण भी उपलÊध 

होते ह§ । 

15.3.1 वÖतुिनķ परी±ण के ÿाłप - पाठ्यøम िनमाªण के बाद उसका िøयाÆवयन िवīालय म¤ 

होता ह ै। पाठ्यøम कì िवषयवÖत ुपर तो अÅयापक ÿĳŌ का िनधाªरण करता ही ह ैिकÆत ुयथावÔयक 

मÐूयांकन के अÆय प±Ō को Åयान म¤ रखते हòए वह मÐूयांकन ÿिøया म¤ संलµन रहता ह ै । 

उĥÔेयाधाåरत वÖतिुनķ ÿĳŌ का िनमाªण करता ह ै जो कइª ÿकार से ÿÖततु िकये जा सकते ह§ । 

िनÌनािंकत रेखािचý के माÅयम स ेवÖतिुनķ ÿĳŌ के ÿाłप को ÖपĶ कर सकते ह§ । 

वÖतिुनķ ÿĳ 

1. ÿÂयाÖमरण łप  (Recall Type) - इस वगª के अÆतगªत ऐस ेÿĳ रख ेजाते ह§ िजनकì सहायता 

से सीख े हòए तÃय कì पनुराविृत या ÿÂयाÖमरण िकया जा सके। ये ÿĳ परी±ाथê कì धारणशिĉ 

(Power of retention) का मापन करन ेम¤ सहायक होते ह§ । ये ÿĳ माý रटन ेपर बल देते ह§ । 

बालक िकतना समझ सका ह,ै इस ÿकार का परी±ण इन ÿĳŌ Ĭारा नहé िकया जा सकता। ये ÿĳ दो 

ÿकार के होते ह§- 

(अ) साधारण ÿÂयाÖमरण łप (Simple recall ) - सचूनाÂमक ²ान के परी±ण हते ुइस ÿकार 

के ÿĳŌ का अिधकांशत: ÿयोग िकया जाता ह ै। ये ÿĳ एक लघवुा³य के łप म¤ होते ह§ एव ंइनका 

उ°र भी ÖपĶ łप से एक छोटे वा³य या कुछ िनिĲत शÊदŌ के łप म¤ होता ह ै। 

उदाहरणाथª - 

(1) राजÖथान कì राजधानी कहा ंह?ै      (..................) 

(2) भारत के तीसरे राÕůपित कौन थे?      (..................) 

(3) लोक सभा म¤ िवप± के नेता कौन ह§?     (..................) 

(4) िश±ा म¤ बी0एस0 Êलमू का योगदान िकस ŀिĶ से ह?ै  (..................) 

(5) रधवुंश िकस किव कì रचना ह?ै      (..................) 

(ब) åरĉ Öथान पिूतª łप  (Completion Type) - इस ÿकार के ÿĳ अपणूª कथनŌ अथवा वा³य 

के łप म¤ िदये जाते ह§ । परी±ाथê को इस अपणूª (åरĉ) Öथान कì पिूतª करनी होती ह ै। åरĉ Öथान के 

िलए केवल एक ही शÊद सही होता ह ै। यह ÿĳ पछूने का एक Öवाभािवक तरीका ह ै। इस ÿकार के 

ÿĳ ऐसी सामिúयŌ से पछेू जा सकते ह§ िजनके उ°र िबÐकुल िनिĲत होते ह§ । 
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उदाहरणाथª - 

(1) बहòलांक ¾ 3 मÅयांक .... 2 ......... 

(2) ताजमहल का िनमाªण ................ ने करवाया । 

(3) भारत म¤ केÆþ शािसत राºयŌ कì सं´या.... ह ै। 

ÿÂयाÖमरण ÿĳŌ कì िवशेषताएं   – 

1 ऐस ेÿĳŌ का िनमाªण सरलता स ेिकया जा सकता ह ै। 

2 इनको अनमुान स ेनहé िकया जा सकता।  
3 एक ÿĳ स ेमाý एक तÂव का ही मापन होता ह ै। 
4 मु́ यत: ऐस ेÿĳŌ कì सहायता स े²ानाÂमक उĥÔेयŌ कì पिूतª होती ह ै। 

सावधािनया ं-ÿĳŌ का पाठ्यøम से यथातÃयवा³य के łप म¤ नहé उतारना चािहए। 

1 åरĉ Öथान अिधक नहé देन ेचािहए। 
2 खाली जगह म¤ एक सामाÆय िनिĲत उ°र अपेि±त होना चािहए जैसे शाहजहा ंन ेताजमहल का 
िनमाªण ...... म¤ करवाया। यह ÿĳ उपयĉु नहé ³यŌिक परी±ाथê इनम¤ Öथान तथा वषª दोनŌ ही भरने 
के िलए सोच सकता ह ै। 
3 अित सामाÆय बातŌ को भरने के िलए åरĉ Öथान न छोड़े। 
4 अपणूª वा³यŌ कì पिूतª करान े के बजाय सीधा ÿĳ पछूना अिधक अ¸छा होता ह,ै जैसे ...... 
Æययूाकª  कì राजधानी ह ै। इसके Öथान पर साधारण ÿÂयाÖमरण łप यह ÿĳ पछूना अिधक अ¸छा 
होगा Æययूाकª  राºय कì राजधानी ³या ह?ै 
 

अिभ²ान łप (Recognition Type) - जैसा िक शÊद से ही ÖपĶ ह ैअिभ²ान अथाªत पहचानना 

। इस ÿकार के ÿĳŌ का उĥÔेय ह ै िक छाýŌ ने जो सचूनाÂमक ²ान ÿाĮ िकया ह ैयिद उस ेउनके 

सामन ेपनु: ÿÖततु कर िदया जाय तो वे उस ेयथातÃय पहचान जाय¤गे । ऐसे ÿĳŌ म¤ ÿĳŌ के बाद कइª 

उ°र कथनŌ, शÊदŌ आिद के łप म¤ िदये होते ह§ । परी±ाथê को उन उ°रŌ म¤से सही उ°र का चयन 

करना होता ह ै। ऐस ेÿĳ ÖवłपाÂमक ŀिĶ स ेकइª ÿकार के होते ह§ । 

(अ) एकाÆतर ÿÂयु°र या सÂय असÂय łप  (Alternate Response or True-false 

Type) - इस ÿकार के ÿĳŌ म¤ िदये गये कथन के बारे म¤ छाýŌ को यह बताना होता ह ैिक कथन 

सÂय ह ैया असÂय, सही ह ैया गलत। इनका उ°र ‘हा’ं एव ं‘न’ तथा अÆय इसी ÿकार के łप म¤ िदया 

जा सकता ह ै । साद ेतÃयŌ, िवचारŌ और अवधारणाओ ंके परी±ण म¤ इस ढंग के ÿĳ ÿयोग िकये 

जाते ह§ । सही गलत वाले ÿĳŌ के उ°रŌ पर अकं  देना आसान एव ंवÖतिुनķ होता ह ै। 

उदाहरणाथª - 

(1) िýभजु के तीनŌ कोणŌ का योग दो समकोण होता ह ै। T/F 



297 
 

(2) रवीÆþनाथ टैगोर को िव²ान म¤ नोबल परुÖकार िमला था। T/F 

(3) िलटमस पý तेजाब के घोल म¤ नीला हो जाता ह ै। T/F 

(4) तÂपłष समास म¤ और शÊद का लोप होता ह ै। T/F 

िवशेषताए ं- ऐस ेÿĳŌ कì रचना एव ंअकंन सरल होता ह ै। कम समय म¤ अिधक ÿĳŌ को हल िकया 

जा सकता ह ै। सÌपणूª पाठ्यसामúी का ÿĳŌ म¤ समावशे होता ह ै। इन िवशेषताओ ंके बावजदू इनम¤ 

सबस ेबड़ी कमी यह ह ैिक 50 ÿितशत ÿĳŌ को परी±ाथê अनमुान से सही कर सकता ह ै। अनमुान 

को कम करन ेके िलए िनÌनिलिखत सýू का ÿयोग कर ह§ । S = R - W जहा ँS ¾ वाÖतिवक अकं , 

R ¾ सही उ°रŌ कì सं´या, W ¾ गलत उ°रŌ कì सं´या 

सावधािनया ँ- इस ÿकार के ÿĳ बनाते समय कुछ िवशेष बातŌ का Åयान रखना आवÔयक ह:ै 

1 िवÖततृ ²ान के परी±ण से बचना चािहए । 

2 लÌबे एव ंजिटल कथनŌ से बचना चािहए । 

3 दोहरे कथनŌ को ÿÖततु नहé करना चािहए । 

4 सही एव ंगलत कथनŌ का आकार लगभग समान हो । 

(ब) बहòिनवªचन या बहò-िवकÐप łप ÿĳ (Multy Choice Type Item) 

बहò िवकÐप ÿĳŌ म¤ िकसी ÿĳ के बहòत से उ°र या िकसी वा³य कì पिूतª के बहòत स ेिवकÐप िदये 

जाते ह§ और उनम¤ से सबसे उ°म उ°र या िवकÐप का चयन करन ेके िलए छाý से कहा जाता ह ै। 

बहò िवकÐप ÿĳ åरĉ Öथान पिूतª ÿĳŌ स ेिभÆन होते ह§ । åरĉ Öथान पिूतª ÿĳŌ म¤ छाýŌ को केवल 

åरĉ Öथान िदया जाता ह ै और उसम¤ भरन े के िलए शÊद उस े Öवय ं सोचना पड़ता ह ै परÆत ु बहò-

िवकÐप ÿĳŌ म¤ उसके सामन ेबहòत से िवकÐप उ°र देन ेया वा³य पिूतª करन ेके िलए रख िदये जाते 

ह§। बहò िवकÐप ÿĳŌ के कइª ÿकार होते ह§ । संभवत: सबस ेअिधक सामाÆय ÿकार के बहò िवकÐप 

ÿĳŌ के ऊपर एक वा³य द े िदया जाता ह ै और नीच े उसके कुछ उ°र सझुाए जाते ह§, िजनम¤ से 

सवō°म उ°र को छांटन ेके िलए कहा जाता ह ै। यह ÖतÌभ (Stem) िकÖम कहलाती ह ै। 

उदाहरणाथª - 

1 भारत के ÿथम राÕůपित थे - 

(अ) डा0 जािकर हòसैन  (ब) डा0 राजेÆþ ÿसाद  

(स) सरदार पटेल  (द) डा0 राधाकृÕणन 

2 27 का घनमलू होता ह ै- 

(अ) 9  (ब) 27  

(स) 3  (द) 729 
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िवशेषताए ँ- 

इस ÿकार के ÿĳŌ का िनमाªण किठन िकÆत ुअकंन सरल होता ह ै। इसिलए ये अिधक वÖतिुनķ होते 

ह§ । इनका उ°र परी±ाथê तकª  एव ंिचÆतन स ेही द ेपाता ह ै। उ°र म¤ िवकÐप अिधक होन ेके कारण 

अनमुान से उ°र ²ात करना आसान नहé ह ै। मानदÁड परी±ा (criterian test) के िलए इस ÿकार 

के ÿĳ उ°म होते ह§ । इनम¤ कोइª एक िनिĲत एव ंिनरपे± उ°र नहé होता बिÐक उनम¤ यथासÌभव 

सवō°म  िवकÐप को छाँटा जाता ह ै। मानकìकरण के सÆदभª म¤ अनमुान स ेहòइª ýिुट से बचन ेके िलए 

िनÌनिलिखत सýू का ÿयोग ÿाĮाकंŌ के शिुĦकरण के िलए िकया जाता ह ै। 

जहा ँ S ¾ शĦु िकया गया फलांक 

 R¾ सही ÿÂय°ुरŌ कì सं´या 

W¾ गलत ÿÂय°ुरŌ कì सं´या 

 N¾ िवकÐपŌ कì सं´या 

(स) तुÐय या िमलान łप ÿĳ (Matching Type Item) 

इस ÿकार के ÿĳŌ म¤ शÊदŌ, वा³याशंŌ या वा³यŌ के दो समाÆतर कॉलम होते ह§ । ÿथम कॉलम के 

शÊदŌ या वा³याशंŌ के साथ øमिविहन  तदत्Ðुय  दसूरे  कॉलम के शÊदŌ या वा³याशंŌ को िमलाना 

होता ह ै। हर तिुलत जोड़े पर अलग-अलग अकं िदये जाते ह§ । इसम¤ Åयान रखा जाता ह ैिक एक 

ÖतÌभ म¤ दसूरे  ÖतÌभ से पद अिधक हŌ। परी±ण िवशेष²Ō का िवचार ह ैिक तÐुय पदŌ का एक लÌबा 

अËयास बनान ेकì अपे±ा सÆतिुलत रखा जाय। इसके िलए िवशेष²Ō ने ÿथम कॉलम म¤ पाँच एव ं

दसूरे  कॉलम म¤ तीन पद रखना सबस ेअ¸छा ह ै। 

उदाहरणाथª - 

ÖतÌभ -A   ÖतÌभ -B 

(1) कािलदास  (1) कमªकाÁड 

(2) रामायण   (2) महाकाÓय 

(3) उपिनषद   (3) ²ानकाÁड 

    (4) रधवुंश 

(5) खÁडकाÓय  
िवशेषताए ँ- 

ऐस ेÿĳ अकंन एव ंरचना कì ŀिĶ स ेसरल होते ह§ । ²ानाÂमक उĥÔेयŌ के मापन के िलए अिधक 

उपयोगी होते ह§ । िलडि³वĶ के अनसुार ये ÿĳ ‘कब’ ‘³या’ तथा ‘³यŌ’  पåरिÖथितयŌ के िलए 



299 
 

अिधक उपयोगी होते ह§ । अनमुान स ेÿĳ हल करन ेकì सÌभावना कम रहती ह ै। अनमुान को कम 

करन ेके िलए ही दसूरे  ÖतÌभ म¤ पदŌ कì सं´या अिधक रखी जाती ह ै । िजसस ेÖवत: िमलान को 

रोका जा सके । इन सब िवशेषताओ ंके होते हòए भी इस ÿकार के ÿĳŌ का उपयोग अपे±ाकृत कम 

ही ह ै³यŌिक जिटल िवचारŌ या अवधारणाओ ंके परी±ण म¤ इÆह¤ नहé अपनाया जा सकता । 

(द) वगêकरण łप ÿĳ (Classification Type Item) 

इस ÿकार के ÿĳŌ के अÆतगªत कुछ ऐस ेशÊदŌ का समहू िदया जाता ह ैिजसम¤ एक शÊद असंगत या 

बेमले होता ह ै। परी±ाथê उस असंगत शÊदा का चयन करके रेखां िकत करता ह ै। ÿĳ बनाते समय 

वगª िनधाªरण कì उपयĉुता पर Åयान देना अपåरहायª ह ै। वगª बनाते समय आय ुÖतर को नकारा नहé 

जा सकता। 

उदाहरणाथª - 

(1) 1,4,9,16,25,27  उ°र - 27 

(2) राम,मोहन,संजय,मालती,िवजेÆþ। उ°र - मालती 

(3) मÅयमान, मÅयांक, बहòलांक, परी±ण, सहसÌबÆध।  उ°र -सहसÌबÆध 
िवशेषताए ँ- 

 इस ÿकार के ÿĳŌ को बोध उĥÔेय तथा िवभदेीकरण कì ±मताओ ंके िलए ÿयĉु करते ह§ । िवÕपि° 

तथा बिुĦ परी±ण म¤ ऐस ेÿĳŌ का ÿयोग िकया जाता ह ै। रचना एव ंअकंन कì ŀिĶ स ेये सरल होते 

ह§ । अनमुान स ेउ°र देन ेकì सÌभावना बहòत कम होती ह ै। इस ÿĳŌ के माÅयम से छाýŌ कì तािकª क 

±मता का भी अनमुान लगाया जा सकता ह ै। 

(य) साŀÔय अनुभव łप ÿĳ (Analogy Type Item) 

इस ÿकार के ÿĳŌ म¤ दो समान पåरिÖथितयŌ को ÿÖततु िकया जाता ह ै। पहली पåरिÖथित पणूª होती 

ह ैजबिक िĬतीय पåरिÖथित को अपणूª रखा जाता ह ै। पहली पåरिÖथित के आधार पर समान सÌबÆध 

Öथािपत करते हòए दसूरी  पåरिÖथित कì पिूतª कì जाती ह ै। ऐस ेÿĳ ÿÂयाÖमरण एव ंअिभ²ान दोनŌ ही 

ÿकार के होते ह§ । ऐस ेÿĳŌ कì रचना एव ंअकंन सरल होते हòए भी इनका ÿयोग सझू तथा तािकª क 

±मताओ ंके मापन के िलए िकया जाता ह ै। इनकì सहायता स े िवĴेषण उĥÔेयŌ का मापन िकया 

जाता ह ै। 

उदाहरणाथª - 

(i) राजÖथान : जयपरु  : : उ°रÿदेश  :.......................... 

(ii) 27 : 3   : : 64   : ........................ 

(iii) समकोण : 900  : : सरलकोण  : ........................ 
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(iv) जायसी : भिĉकाल : : धनानÆद  : ....................... 

 

15.4 उ°म परी±ण कì िवशेषताए ं (Characteristics of a good 

test)- 

एक उ°म परी±ण आवÔयक łप स े एक ÿयोजन पणूª एव ं मानकìकृत यÆý ह ै जो परी±ाथê का 

वÖतिुनķ एव ंÓयापक िनरी±ण करता ह ै। उ°म परी±ण, धन, समय, शिĉ, फलाकंन, ÿशासन आिद 

म¤ िमतÓययी एव ंउ°म होता ह ै। ऐसा परी±ण िवĵनीय, वैध, अिधक भेद-बोधक शिĉ वाला एव ं

िनधाªåरत मानकŌ पर खरा उतरता ह ै। उ°म परी±ण कì िवशषेताओ ंकì िनÌन रेखािचý के आधार 

पर दो कसौिटयŌ के आधार पर िवभािजत कर ÿÖततु िकया जा सकता ह ै। 

उ°म परी±ण 

(Good test) 

 

Óयवहाåरक कसौिटया ँ  तकनीकì कसौिटया ँ

 (Practical Criteria)  (Technical Criteria) 

1- सोĥÔेयता (Proposivness)  1. मानकìकृत (Standardized) 

2- Óयापकता (Comprehensiveness) 2. वÖतिुनķता (Objectivity) 

3- िमतÓययता (Economical)  3. िवभदेकाåरता (Discriminative) 

4- सवªमाÆयता (Acceptability)  4. िवĵसनीयता (Reliability) 

5- उपयोिगता (Utility)   5. वैधता (Valicity) 

6- ÿितिनिधÂवता (Reprentativeness) 6. मानक (Norms) 

(अ) उ°म परी±ण कì Óयावहाåरक कसौिटया ं(Practical criteria of a good test)  

1 सोĥेÔयता (Proposivness) - कहा जाता ह ैिक िबना उĥÔेय के कोइª भी Óयिĉ िकसी कायª कì 

ओर ÿव°ृ नहé होता ह ै। इस कथन के आधार पर कोइª भी कायª करन ेसे पवूª उसके उĥÔेय िनधाªåरत 

करन ेहोते ह§ । िजनके आधार पर कायª के िनगªत का परी±ण िकया जा सके। इसिलए परी±ण िनमाªण 

से पवूª परी±ण के िविशĶ उĥÔेय िनधाªåरत करना अपåरहायª ह ै। यिद परी±ण के उĥÔेय पवूª िनधाªåरत 

नहé ह ैतो वह परी±ण उ°म परी±ण नहé हो सकता एव ंन उसके पåरणाम ही यथेķ łप स ेिवĴेिषत 

िकये जा सकते ह§ ³यŌिक मÐूयांकन के समय हम यह देखते ह ैिक हमारे उĥÔेयŌ कì ÿािĮ कहा ंतक 

हòइª ह ै। 
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2. Óयापकता (Comprehensiveness) - Óयापकता से ताÂपयª परी±ण म¤ इस ÿकार के ÿĳŌ को 

Öथान िदये जान ेसे ह ैजो उस ±ेý के समÖत पहलओु ंका मापन कर सके अÆय शÊदŌ म¤ िनधाªåरत 

वां िछत Óयवहार का िवÖततृ łप स ेअÅययन कर सके। उदाहरणाथª यिद उपलिÊध परी±ण बनाया 

गया ह ैतो यह आवÔयक ह ैिक उसके माÅयम स ेसÌपणूª पाठ्यøम के ²ान का परी±ण िकया जा 

सके न िक परी±ण पाठ्यøम के कुछ भाग का ही परी±ण कर सके। 

3 िमतÓययता (Economical) - िमतÓययता एक उ°म परी±ण का आवÔयक गणु ह ै । वही 

परी±ण उ°म परी±ण कहा जा सकता ह ैजो धन, समय, शिĉ आिद कì ŀिĶ स ेिमतÓययी हो। इसके 

िलए परी±ण कì िवषय सामúी ऐसी होनी चािहए िजसम¤ अÂयिधक धन एव ंशिĉ कì आवÔयकता 

न हो । परी±ण Óयापक आवÔयक हो िकÆत ु Åयान रह े िक ÿशासन म¤ समय अनावÔयक łप से 

अिधक नहé लगना चािहए।  

4 सवªमाÆयता (Acceptability) - परी±ण कì सवªमाÆयता स ेताÂपयª िजस Öतर एव ंŀिĶकोण को 

Åयान म¤ रखकर परी±ण का िनमाªण िकया गया था उस पर सवªदा वह खरा उतरे। अÆय शÊदŌ म¤ 

परी±ण का उन समÖत ÓयिĉयŌ एव ं पåरिÖथितयŌ म¤ सदैव ÿयोग अह ं होना ह ै िजन पर उनका 

मानकìकरण िकया गया ह ै । उदाहरणाथª िबन े साइमन बिुĦ मापनी का ÿयोग ÿÂयेक Óयिĉ एव ं

िÖथित म¤ िकया जा सकता ह ै। इस मापनी को कहé भी यथावÔयक ÿशािसत िकया जा सकता ह ै। 

5 उपयोिगता एव ं ÿितिनिधÂवता (Utility and Representativeness) - परी±ण को 

िनमाªण, ÿशासन एव ं फलांकन कì ŀिĶ से सरल होना चािहए । एक परी±ण िजसके िनमाªण म¤ 

किठनाइª न हो सÌभवत: अिधक ®म एव ंधन Óयय साÅय भी नहé होता । यिद परी±ण म¤ ÿशासन के 

िनद¥श ÖपĶ हŌगे तो परी±ण को आसानी स ेसमझा जा सकेगा। परी±ण फलांकन के िलए परी±ण 

िनमाªण के समय ही फलांकन कंुजी बनानी चािहए िजसस ेफलांकन वÖतिुनķ एव ं िवĵसनीय हो। 

उपयुªĉ तÃयŌ या गणुŌ से यĉु परी±ण िनिĲत łप स ेउपयोगी होगा। परी±ण िजन गणुŌ के मापन ेके 

िलए बनाया जा रहा ह ै। उन सभी का परी±ण म¤ ÿितिनिधÂव हो अथाªत उन सभी गणुŌ से सÌबिÆधत 

यथावÔयक पद परी±ण म¤ समािहत िकये गये हŌ िजसस ेवािंछत एव ंयथेķ पåरणाम ÿाĮ हो सक¤ । 

(ब)उ°म परी±ण कì तकनीकì कसौिटया ँ(Technical Criteria of a good test) - 

1 मानकìकरण (Standardization)- परी±ण के मानकìकरण स े अिभÿाय उसके मानक 

Öथािपत करन ेस ेह ै। परी±ण म¤ िदये जान ेवाले ÿĳŌ, िनद¥शŌ, परी±ण ÿशासन एव ंफलांकन ÿिøया 

को पहले ही िनिĲत कर िलया जाता ह ैिजसस ेमÐूयांकन वÖतिुनķ हो सके। सी.के. गड़ु ने परी±ण के 

मानकìकरण के सÌबÆध म¤ कहा ह ै- ‘‘मानकìकृत परी±ण स ेहमारा ताÂपयª ऐस ेपरी±ण स ेह ैिजसम¤ 

अनभुवŌ के आधार पर िवषय वÖत ुका चयन िकया गया हो, िजसके मानक िनधाªåरत हŌ, िजसके 

ÿशासन एव ंफलाकंन म¤ समłप िविधयŌ का ÿयोग हòआ हो तथा िजसके फलांकन म¤ सापे±तया 
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वÖतिुनķ िविध का ÿयोग िकया गया हो।’’ िजस परी±ण का मानकìकरण नहé हòआ हो वह िकसी 

भी ŀिĶ स ेयथेĶ पåरणाम नही दे सकता। अत: यह उ°म परी±ण कì अपåरहायª कसौटी ह ै। 

2 वÖतुिनķता (Objectivity) - वÖतिुनķता स ेआशय परी±ण म¤ सिÌमिलत सभी ÿĳŌ के िनिĲत 

उ°र होन ेएव ंएक स ेअिधक परी±को Ĭारा अकंन करन ेपर परी±ाथê के िनिĲत ÿाĮांक आन ेस ेह ै। 

जैसा िक शÊद से ही ÖपĶ ह ैइस ÿकार के परी±ण म¤ वÖत ु(िवषय वÖत)ु ÿधान होती ह ैÓयिĉ का 

अपना िनणªय उसम¤ समािहत नहé िकया जा सकता । जैसा िक िनबÆधाÂमक ÿĳ के अकंन  के समय 

परी±क अपनी ŀिĶ स े अकंन करता ह ै इसी कारण उस ÿĳ के परी±ण म¤ िविभÆन परी±णŌ के 

फलांकन म¤ िभÆनता पायी जाती ह ै। वÖतिुनķता के अभाव म¤ परी±ण िवĵसनीय एव ंवैध भी नहé हो 

सकता ।  

3 िवभेदकाåरता (Discriminative) - उ°म परी±ण िवभेदकारी होता ह ै। िवभदेकारी होन ेका 

आशय परी±ण Ĭारा उ¸च योµयता एव ं िनÌन योµयता वाले परी±ािथªयŌ म¤ िवभदे िकया जा सके। 

अथाªत परी±ण म¤ उ¸च बिुĦ लिÊध या योµयता वाले एव ं िनÌन बिुĦ लिÊध या योµयता वाले 

परी±ािथªयŌ को Åयान म¤ रखकर ही पदŌ को समािहत िकया गया हो िजसस ेजो किठन पद ह ैउÆह¤ 

माý उ¸च योµयता वाले परी±ाथê ही हल कर पाये। यिद सभी पद सामाÆय छाýŌ को Åयान म¤ रखकर 

बना िदये जाए ंतो परी±ण Ĭारा Öतर िनधाªåरत कर पाना सÌभव नहé होगा ³यŌ हर परी±ाथê ÿĳŌ के 

सही उ°र देन े म¤ समथª हŌगे? इसकì िवपरीतावÖथा म¤ भी परी±ण िवभेदकारी नहé हो सकता। 

इसिलए परी±ण म¤ िवभेदकाåरता का गणु लान ेके िलए जिटल एव ंसरल दोनŌ ही ÿकार के ÿĳŌ या 

पदŌ को समािहत िकया जाना आवÔयक ह ै। 

4 िवĵसनीयता (Reliability) - िवĵसनीयता से आशय परी±ण के बार बार ÿयोग करन ेया 

ÿशािसत करन ेपर ÿाĮ िनÕकषŎ कì समानता स ेह ै। दसूरे  शÊदŌ म¤ कहा जा सकता ह ैिक परी±ण के 

पåरणाम पनु: परी±ण म¤ भी समान बने रह ेतो परी±ण िवĵसनीय होगा। उदाहरण के िलए यिद ÿथम 

परी±ण म¤ परी±ाथê ने 60 अकं  ÿाĮ िकए ह§ यिद उसी परी±ण को या तÂसमान परी±ण को कुछ 

समय बाद उसी छाý पर ÿशािसत करन ेपर परी±ाथê के लगभग 60 अकं आते ह§ तो यह परी±ण 

िवĵसनीय कहलाएगा। लगभग शÊद का ÿयोग इसिलए िकया गया ह ैिक िĬतीय परी±ण के समय 

कोइª परी±ण कइª कारक परी±ण को ÿभािवत कर सकते ह§ । अत: यिद 58 या 62 अकं  तक भी 

परी±ाथê ÿाĮ करता ह ैतो भी िवĵसनीयता गणु कायम रहता ह ैयिद िĬतीय परी±ण म¤  45 या 72 

आिद अकं जो पवूª परी±ण स ेअिधक िवचिलत ह ैपरी±ाथê ÿाĮ करता ह ैतो वह परी±ण िवĵनीय 

नहé कहा जा सकता । 

5 वैधता (Validity)- परी±ण कì तकनीकì कसौटी के सÆदभª म¤ वैधता भी अपåरहायª ह ै। परी±ण 

कì Óयावहाियक कसौटी म¤ उसी सोĥÔेय के िवषय म¤ चचाª कì गयी ह ै। ÖपĶ ह ैिक परी±ण िकसी न 

िकसी उĥÔेय को लेकर बनाया जाता ह ै। यिद परी±ण पवूª िनधाªåरत उĥÔेय कì परी±ा या जाँच नहé 
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कì गयी तो परी±ण कì उपादेयता ही समाĮ हो जाती ह ै । वैधता भी उĥÔेयŌ के सÆदभª म¤ आकंì  

जाती ह ैपरी±ण तभी वैध कहलाएगा जब वह उÆहé उĥÔेयŌ कì परी±ा करे िजनके िलए उस ेबनाया 

गया ह ै। यिद पवूª िनधाªåरत उĥÔेयŌ के अलावा अÆय उĥÔेयŌ कì परख करता भी ह ैतो वह परी±ण 

वैध नहé कहा जा सकता। ²ानाÂमक प± कì परख करन ेवाला परी±ण ²ानाÂमक प± कì ही परख 

करे भावाÂमक एव ंिøयाÂमक कì नहé। इसी ÿकार अÆय ±ेýŌ के बारे म¤ समझना चािहए। 

6 मानक (Norms) -शैि±क मापान म¤ ÿाĮांकŌ का Öवय ं कोइª िवशेष (standarads) कì 

आवÔयकता पड़ती ह ैइÆहé ÿितमानŌ को मानक कहा जाता ह ै। िकसी Óयिĉ कì समहू म¤ िÖथित 

जानन ेके िलए या उसकì अÆय ÓयिĉयŌ स ेतलुना करन ेके िलए मानक आवÔयक ह ै। मानक िवशेष 

समहू म¤ ÓयिĉयŌ के औसत िनÕपादन कì इकाइª ह ै। परी±ण के मानकŌ को बड़े समहू पर ÿशािसत 

करके ²ात िकया जाता ह ै । इन मानकŌ कì सहायता स े िकसी परी±ण पर ÿाĮ Óयिĉ के मलू 

ÿाĮांकŌ (Raw Scores) कì Óया´या कì जाती ह ै। 

15.5 परी±ण िनमाªण के पद (Steps of test construction) 

सामाÆय łप स ेसभी ÿकार कì वÖतिुनķ परी±ाओ ंके िनमाªण कì ÿिøया के िनÌनिलिखत चरण 

होते ह§ 

15.5.1 िनयोजन (Planning) 

15.5.2 िनमाªण (Preparation) 

15.5.3 मÐूयांकन (Evaluation or Try-out or Item-analysis) 

15.5.4 एकांशŌ का चयन  

15.5.5 ÿमापीकरण (Standardization) 

15.5.1 िनयोजन (Planning)- िकसी भी परी±ा का िनमाªण करन ेस ेपहले उसकì एक िवÖततृ 

योजना तैयार करनी होती ह ै। इसका अथª यह ह ैिक परी±ा संबंधी बहòत से िनणªय इस Öतर पर लेन े

होते ह§ । उÆहé के अनसुार बाद म¤ सÌपणूª कायª करना होता ह ै। यिद यह िनणªय पहले स ेनहé िलये 

जाते तो सÌपणूª कायª कì łपरेखा अÖपĶ रहती ह ैतथा बाद म¤ कइª ÿकार कì किठनाइªया ंकाम म¤ 

बाधा डालती ह ै। िनयोजन के अÆतगªत जो िनणªय शोधकताª को लेन ेहोते ह§ तथा जो अÆय कायª इस 

Öतर पर करन ेहोते ह§, ये इस ÿकार ह§ - 

i. परी±ा के उĥÔेय का िनधाªरण अथाªत िकस उĥÔेय कì उपलिÊध हते ु परी±ा का िनमाªण 

िकया जाना ह ै। उĥÔेय के अनसुार परी±ा के िनमाªण कì ÿिøया म¤ कभी कभी अÆतर हो 

जाता ह,ै यथा यिद परी±ा का उĥÔेय चयन (selection) ह ैतो उसके एकांशŌ (items) कì 

किठनाइª का Öतर सीिमत एव ंऊँचा रखना पड़ेगा, अथाªत परी±ा किठन बनानी होगी । यिद 
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परी±ा का उĥÔेय िकसी समहू कì िवशेषता का वणªन भर करना ह ैतो उसके एकांशŌ कì 

किठनता का िवÖतार अिधक रखना होगा, अथाªत उसम¤ सरल एव ंकिठन सभी ÿकार के 

ÿĳ रखन ेहŌगे। 

ii. िजस िवशेषता, चर (variable) अथवा तßव (factor) का मापन करना ह ैउस ेÓयवहारŌ 

(behavioural terms) के łप म¤ पåरभािषत करना। इसका अथª ह ै उन माÅयमŌ को 

खोजना एव ंपåरभािषत करना िजनम¤ उस चर अथवा िवशेषता कì अिभÓयिĉ होती ह ैऔर 

िजसका मापन संभव ह ै । िकसी भी मनोवै²ािनक िवशेषता को हम सीध े सीध ेनहé देख 

सकते ह§ और न सीध ेउसका मापन कर सकते ह§ ³यŌिक व ेअमतूª होती ह§, यथा ‘øोध’। 

केवल Óयिĉ का ÿÂय± Óयवहार ही हम¤ इस बात का ²ान कराता ह ैिक Óयिĉ øोध म¤ ह ै। 

ठीक वैस ेही जैस ेजब पंखा चलता ह ैतभी हम¤ पता लगता ह ैिक िबजली आ रही ह ै। अत: 

परी±ा के िनमाªण हते ु इन माÅयमŌ को खोजना एव ं पåरभािषत करना अÂयंत आवÔयक 

होता ह ै और ये माÅयम मनोवै²ािनक परी±ाओ ं कì िÖथित म¤ सामाÆयत: ÓयिĉयŌ के 

Óयवहार ही होते ह§ । 

iii. यह िनधाªåरत करना िक परी±ा िकस आय,ु िकस क±ा, िकन ÓयिĉयŌ के िलए बनानी ह ै। 

iv. यह िनधाªåरत करना िक परी±ा म¤ िकतन ेएव ंिकस ÿकार के एकांश हŌगे । 

v. परी±ा कì भाषा ³या होगी, यह िनधाªåरत करना । 

vi. यह िनधाªåरत करना िक परी±ा का मÐूयांकन (try-out) एव ं ÿमापीकरण 

(standardization ) केा Æयादशª पर िकया जाएगा, उसका आकार (size)  ³या होगा? 

vii. यह िनधाªåरत करना िक परी±ा कì समłप दसूरी  परी±ा का िनमाªण करना भी आवÔयक ह ै

अथवा नहé। यिद िनमाªणक°ाª परी±ा कì समłप िवĵसनीयता Öथािपत करना चाहता ह ैतो 

उस ेपरी±ा के दो समान łप तैयार करन ेहŌगे। 

viii. अिधक स ेअिधक िकतन ेसमय कì परी±ा होगी, यह िनधाªåरत करना । 

ix. यह िनधाªåरत करना िक परी±ा कब तक तैयार हो जानी चािहए । 

उपरोĉ सारे िनणªय परी±ा िनमाªण का कायª आरंभ करन ेसे पहले ही लेन ेहोते ह§ । ये िनणªय लेन ेम¤ 

संबं िधत िवषयŌ एव ं±ेýŌ कì पÖुतको का अÅययन भी करना पड़ता ह ै। जो परी±ाए ंउस ±ेý म¤ पहले 

से उपलÊध ह§ उनका भी अÅययन करना पड़ता ह ै। यह सब कायª परी±ा के िनयोजन के ही अÆतगªत 

आता ह ै। 

15.5.2 िनमाªण (Preparation)- िनयोजन का कायª परूा हो जान ेके बाद परी±ा के िनमाªण का 

कायª आरंभ होता ह ै। इस Öतर पर िनमाªता बहòत से एकांशŌ (items) को बनाता ह ै। िजस ÿकार के 

एकाशं परी±ा म¤ रखन ेका िनणªय िलया जा चकुा ह ैउसी ÿकार के तथा वांछनीय सं´या के दगुने  

अथवा ितगनुे एकांश बनाता ह ै। इन एकाशंŌ का ąोत िनमाªता का अपना अनभुव, अपना ²ान, पवूª 

म¤ बनी हòइª उसी ÿकार कì परी±ाए ंएव ंसंबं िधत पÖुतक¤  होती ह ै। एकाशंŌ के उ°र िकस ÿकार से 
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ÿाĮ हŌगे इस ŀिĶकोण स ेएकांश कइª ÿकार के होते ह§, यथा (i) हा ँन िवकÐप वाले, (ii) सÂय 

असÂय िवकÐप वाले (iii) पिूतª ÿकार के (completion type) (iv) बहò िवकÐपीय (multiple 

choice type) (v) तलुनाÂमक (vi) िमलान करन ेवाले, (matching type) (vii) साŀÔयाÂमक 

(analogy type) (viii) शÊद ®ेणी (verbal series) (ix) सं´या ®ेणी (number series) आिद। 

सभी परी±ाओ ंम¤ इन सबका ÿयोग नहé होता। अिधकांश म¤ बहòिवकÐपीय एंकाशŌ का ÿयोग होता 

ह ै। बिुĦ परी±ाओ ंएव ंसÌÿािĮ परी±ाओ ंम¤ ही कइª ÿकार के एकांशŌ का ÿयोग होता ह ै। 

इस ÿकार जब वांछनीय सं´या म¤ एकांश बन जाते ह§ तो उÆह¤ िनमाªता एक एक करके पनु: पढ़ता ह ै

और सोचता ह ैिक ³या ÿÂयेक एकाशं उसी िवशेषता, उसी उĥÔेय का मापन करता ह ैिजसके मापन 

हते ुउसे बनाया गया था। आवÔयकतानसुार उÆह¤ काँट-छाँट कर सधुार संवार कर पनु: साफ साफ 

िलखता ह ै तथा अपन े शोध मागªदशªक  (research-guide) अथवा/एव ं  उस ±ेý के एक दो 

िवशेष²Ō के साथ बैठकर िवचार िवमशª करता ह ै। ÿाय: टाइप कराकर अथवा फोटो कापी कराकर 

एक-एक कापी उनके पास छोड़ दी जाती ह ैिजसस ेव ेसमय िमलने पर उनको पढ़कर उनम¤ संशोधन 

कì सक¤ । इस Öतर पर ÿÂयेक एकांश के उ°रŌ कì कंुजी भी एकांशŌ के साथ ही बनाइª जाती ह ै । 

साधारणतया जो उ°र सही Öवीकार िकया जाता ह ैउस पर सही का िचÆह लगा िदया जाता ह ैतािक 

िवशेष² को पता चल सके िक िनमाªता न ेिकस ेसही उ°र माना ह ैऔर यह जाँच कर सके िक वही 

एक उ°र सही ह ैअथवा कोइª दसूरा  उ°र भी सही हो सकता ह ै । इस ÿकार कì परी±ाओ ंम¤ यह 

अÂयंत आवÔयक होता ह ैिक केवल एक ही उ°र सही होना चािहए। साथ ही इस Öतर पर एकांशŌ 

कì भाषा, शÊदŌ के िवशेषतापरक ÓयवहारŌ कì पयाªĮता आिद कì भी अ¸छी तरह जाँच कì जाती 

ह।ै यह भी पनु: िवचार िकया जाता ह ैिक िजस आय ुÖतर, शैि±क Öतर के िलए परी±ा का िनमाªण 

िकया गया ह ैवह उसके िलए उपयĉु ह ैअथवा नहé । 

इसी के साथ इसी Öतर पर परी±ा को ÿशािसत करन ेके िनद¥श भी िलखन ेचािहए। परी±ा को िकस 

ÿकार ÿशािसत िकया जाएगा तथा परी±ाथê िकस ÿकार, कहा ँअपन ेउ°र िलख¤गे आिद सचूनाएं 

परी±ा के ÿथम पķृ पर ही िलखी जाती ह ै। इनको भी कइª कइª बार पढ़कर सधुारा संवारा जाता ह ै

तथा यह ÿयास िकया जाता ह ैिक ये िनद¥श सं ि±Į होते हòए भी पणूªतया ÖपĶ हŌ। 

इस ÿकार िनमाªण के Öतर पर िनÌनिलिखत कायª िनमाªता को करन ेहोते ह§ - 

i. वांछनीय सं´या म¤ तथा वांछनीय ÿकार के एकांशŌ को िनमाªण करना । 

ii. सही उ°रŌ का िनधाªरण करना । 

iii. ÿशासन के िनद¥श तैयार करना । 

iv. िवशेष²Ō से उनका जाँच कराना । 

v. एकाशंŌ का पनु: सÌपादन करना तथा उनकì अिधक सं´या म¤ फोटो कािपया ँकराना । 
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इस ÿकार परी±ा का ÿथम ÿाłप तैयार हो जाता ह ै। 

15.5.3 एकांशŌ का मूÐयांकन ( Item-analysis or Try-out )/पद िवĴेषण - िनमाªण के 

Öतर पर परी±ा का ÿथम ÿाłप (prelimirary form) तैयार हो जाता ह,ै परÆत ुयह िनिĲत नहé हो 

पाता ह ैिक उसके एकाशं िकतन ेउपयĉु एव ंवैध ह§ । अत: एकाशंŌ कì उपयĉुता एव ंवैधता ²ात 

करन ेहते ुउनकì सघन जाँच इस Öतर पर कì जाती ह ै। इस जाचँ के साधारणतया दो चरण होते ह§ - 

(क) पवूª -अÆवी±ा (Pre-try-out) 

(ख) अÆवी±ा (Try-out)   

अÆवी±ा के Öतर पर यह जाँच कì जाती ह ैिक परी±ा का जो ÿथम ÿाłप तैयार िकया गया ह ैउसके 

िकतन ेएकांश अÂयािधक उपयĉु एव ंवैध ह§ । इस ÿकार अÆवी±ा का उĥÔेय परी±ा के ÿथम ÿाłप 

के एकाशंŌ म¤ से अ¸छे अथाªत उपयĉु एव ंवैध एकांश¤ को छांटना होता ह ै। इसीिलए ÿथम ÿाłप म¤ 

वांछनीय सं́ या के लगभग दगुने  एकांश रख ेजाते ह§ । इस Öतर पर ÿाय: बहòत से एकांश अÖवीकृत 

हो जाते ह§ । अनकेो एकाशं चयन कì कसौटी पर खरे नहé उतरते। 

(क) पूवª -अÆवी±ा (Pre-try-out) 

इस Öतर पर मोटे तौर पर से यह जाँच कì जाती ह ैिक परी±ा का ÿाथिमक ÿाłप भाषा के ŀिĶकोण 

से समझने के ŀिĶकोण स ेसमय एव ंउ°रांकन (scoring) के ŀिĶकोण स,े कहा ँतक उपयĉु ह ै । 

इसके िलए पहले एक छोटा Æयादशª िजसम¤ लगभग 15-20 परी±ाथê हŌ, छाँटा जाता ह ै। यह Æयादशª 

उÆहé बालकŌ, छाýŌ, ÓयिĉयŌ आिद के समहू का ÿितिनिध łप होना चािहए िजनके िलए परी±ा 

का िनमाªण िकया जा रहा ह ै। 

इन 15-20 परी±ािथªयŌ को जब परी±ा दी जाती ह ैतो यह पता चल जाता ह ैिक कोइª एकाशं ऐसा 

तो नहé ह ै िजसकì भाषा अथवा उसका कोइª शÊद इतना किठन हो िक बहòत स े परी±ािथªयŌ कì 

समझ म¤ न आता हो। उसे नोट कर के बाद म¤ उसम¤ पåरवतªन कर लेते ह§ । इसी ÿकार िकतना समय 

परी±ा को पणूª करन े म¤ लगता ह,ै इसका भी अनमुान लग जाता ह ै । इस ÿकार ÿाथिमक जाँच 

अथवा पवूª अÆवी±ा एक ÿकार स ेपरी±ा के ÿथम ÿाłप का पवूª अÅययन होता ह ै । इसके बाद 

इसके एकाशंŌ कì सघन अÆवी±ा कì जाती ह ै। वाÖतिवक अÆवी±ा (try-out) उसी को कहते ह§ । 

इस Öतर पर ÿÂयेक एकांश का िवĴेषण िकया जाता ह ै । इसीिलए इस ेएकांश िवĴेषण (Item-

analysis)भी कहते ह§ । एकांशŌ का मÐूयांकन (Item-evaluation)भी कहा जाता ह ै। 

(ख) वाÖतिवक अÆवी±ा अथवा एकांश िवĴेषण (Item-Analysis)- ÿÂयेक वÖतिुनķ 

परी±ा के िनमाªण का एकांश िवĴेषण एक अÂयंत महßवपणूª प± ह ै। इस सÌपणूª ÿिøया के ÿमखु 

चरण इस ÿकार ह§ - 
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i. एक ÿितिनिध Æयादशª का चयन जो पयाªĮ łप स ेबड़ा हो । 

ii. इस Æयादशª पर परी±ा का ÿशासन । 

iii. परी±ा का उ°रांकन (scoring) एव ंमापाकंो का तािलकाकरण । 

iv. एकाशंŌ के सां ि´यकìय मान (क) कािटÆय-Öतर (difficulty-level) एव ं(ख) िवभदेक 

सचूकाकं  (discrimination index) कì गणना करना । 

ÿाय: परी±ाओ ंके िनमाªता यह ÿĳ पछूा करते ह§ िक परी±ा -अÆवी±ा हते ुÆयादशª िकतना बड़ा होना 

चािहए। इस संबंध म¤ कोइª अपåरवतªनीय िनयम नहé हो सकता। Æयादशª िजतना बड़ा होगा पåरणाम 

उतन ेही Öथायी हŌगे । कुछ िवशेष²Ō का कहना ह ैिक  Æयादशª का आकार 400 के आस पास होना 

चािहए। यहएक आदशª िÖथित ह ै। कुछ परी±ाओ ंके िलए सही ढंग से चनुा गया। 100 का Æयादशª 

भी पयाªĮ समझा जा सकता ह ै । परÆत ुइसस ेछोटा नहé होना चािहए। इस Æयादशª पर परी±ा कì 

ÿशािसत करके उस पर सभी परी±ािथªयŌ के मापाकंो को एक तािलका म¤ ÿÖततु िकया जाता ह ै । 

उकस ेबाद उन मापांको के आधार पर ÿÂयेक एकांश कì किठनता का Öतर तथा उसकì िवभदेकारी 

शिĉ के सचूकांक कì गणना कì जाती ह ै। 

15.5.4 एकांशŌ का चयन -एकाशंŌ कì दोनŌ िवशेषताओ ंको ²ात कर लेन ेके पĲात ्इनके आधार 

पर उन एकांशŌ का चयन िकया जाता ह ैजो सवō°म ह ै। चयन का आधार एक कसौटी होती ह ै। इस 

कसौटी म¤ एकांश का कािठÆय सचूकाकं  30-80 के बीच तथा वैधता सचूकांक 30 से ऊपर रखा 

जाता ह ै। परÆत ुयह कसौटी अÂयंत लचीली होती ह ै। ÿÂयेक ÿकार कì परी±ा के िनमाªण म¤ इसका 

ÿयोग नहé िकया जाता । यह कसौटी उस परी±ा के िलए उपयĉु समझी जाती ह ै िजसका उĥÔेय 

िकसी बड़े समहू कì िवशेषता का मापन करके उसकì इकाइयŌ को कवेल ®ेिणयŌ म¤ बाँटना हो, 

अथाªत उस िवशेषता का समहूगत सव¥±ण करना हो । यिद परी±ा का उĥÔेय कुछ बहòत उ¸च 

योµयता अथवा िवशेषता वाले ÓयिĉयŌ का चयन करना हो, अथाªत परी±ा का उĥÔेय चयन हो तो 

ÿाय: उन एकांशŌ को परी±ा म¤ सिÌमिलत िकया जाता ह ै िजसका कािठÆय सचूकांक 50 अथवा 

उसके आसपास हो तथा वैधता सचूकांक भी .5 स ेऊपर हो। इस ÿकार इन दो सािं´यकìय मानŌ के 

आधार पर एकांशŌ का चयन िकया जाता ह ै। िजतन ेएकाशं इस कसौटी पर खरे उतरते ह§ उÆह¤ लेकर 

पनु: परी±ा का अिÆतम łप तैयार िकया जाता ह ै। यह कर लेन ेके बाद परी±ा अिंतम łप से तैयार 

मान ली जाती ह ै। 

15.5.5 ÿमापीकरण (Standardization)- परी±ा का अिंतम łप तैयार हो जाने पर उसके 

ÿमापीकरण कì ÿिøया आरंभ होती ह ै। ÿÂयेक परी±ा का ÿमापीकरण आवÔयक नहé होता। यिद 

परी±ा एक अÅयापक Ĭारा केवल अपनी क±ा अथवा अपन ेिवīालय के िवīािथªयŌ के िलए बनाइª 

ह ै तो उसके ÿमापीकरण कì आवÔयकता नहé होती। ऐसी परी±ा को ‘अÅयापक Ĭारा िनिमªत’ 

(teacher made) परी±ा कहते ह§ । यिद परी±ा िविभÆन नगरŌ के, िविभÆन िवīालयŌ के अनकेो 
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िवīािथªयŌ के िलए बनाइª गइª ह ै तो उसका ÿमापीकरण करना आवÔयक होता ह ै । िवशेष²Ō के 

अनसुार एक ÿमापीकृत परी±ा कì िनÌनिलिखत िवशेषताए ँहोती ह§ - 

1.  उसकì  िवषय वÖत ुका चयन परी±ण के आधार पर िकया जाता ह ै। 

2.  उसके ÿशासन कì िविध भी िनिĲत एव ंÿमापीकृत होती ह ै। 

3.  उसके Öकोåरंग कì िविध भी वÖतिुनķ एव ंÿमापीकृत होती ह ै। 

4.  वह पयाªĮ łप से िवĵसनीय होती ह ै। 

5.  वह पयाªĮ łप से वैध होती ह ै। 

6.  उसके मानक उपलÊध होते ह§ । 

इनम¤ स ेपहली तीन िवशेषताओ ंका िनधाªरण तो परी±ा का अिÆतम łप तैयार हान ेतक ही हो जाता 

ह ै। िवषय-वÖत ुका चयन एकांशŌ के िवĴेषण के आधार पर िकया जाता ह ै। उसी Öतर पर ÿशासन 

के िनद¥श, ÿशासन कì समयािविध, उ°रŌ के अकंन आिद का भी ÿमापीकरण हो जाता ह ै। परी±ा 

कì िवĵसनीयता, वैधता एव ंउसके मानकŌ का िनधाªरण बाद म¤ िकया जाता ह ै।  

15.6 सारांश 

इस ÿकार उपरोĉ अÅययन से यह जानकारी िमलती ह ैिकसी भी परी±ण िनमाªण म¤ बनन ेवाले पदŌ 

कì भाषा शÊदŌ का चयन पद कì भावना पद म¤ संदशे किठनाइª सार इÂयािद का पता लगान ेस ेपदŌ 

कì छँटनी हो जाती ह ैऔर िवīािथªयŌ कì आवÔयकता के अनłुप  उĥÔेयŌ कì पिूतª करन ेवाला 

परी±ण उपलÊध होता ह ै। 

15.7 शÊदावली 
1- पद िवĴेषण - वह ÿिøया िजसम¤ िकसी परी±ण के िविभÆन पदŌ कì सापेि±क किठनाइª 

सतर एव ंिवभदेनकारी शिĉ का पता लगाया जाता ह ै। 
2- िवभेदकारी - क±ा के उ°म, मÅयम एव ंमÅयम से नीच ेवाले िवīािथªयŌ म¤ िवभदे कर 

सके। 

15.8 ÖवमूÐयांकन हेतु ÿĳ 

अितलघु°राÂमक ÿĳ 

1- पद िकस ेकहते ह§ ? 

2- परी±ा िनमाªण के िकतन ेसोपान होते ह§ ? 
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लघु°राÂमक ÿĳ 

1- पद िवĴेषण िकस ेकहते ह§? 

2- िवभदेनकारी शिĉ का ³या अथª ह ै? 

3- किठनाइª Öतर का ³या अथª ह ै? 

4- Óयवहार परी±णŌ कì Óया´या कìिजए। 

िनबÆधाÂमक ÿĳ 

1- परी±ण िनमाªण कì सÌपणूª ÿिøया का वणªन कìिजए। 

2- परी±ण िनमाªण म¤ पद िवĴेषण ÿिøया ³या ह ैउस ेिवÖतार से समझाइये। 

 

15.9 संदभª úंथ सूची 

 अिनल कुमार (2008) िश±ा के मापन मÐूयाकंन एव ंिनद¥शन, राजÖथान नइª िदÐली  

 भागªव महशे (1971) मनोवै²ािनक मÐूयाकंन एवं  मापन, हर ÿसाद भागªव शैि±क ÿकाशन 
आगरा ।  

 डी.एन. ®ीवाÖतव सािं´यकì एव ंमापन- िवनोद पÖुतक मिंदर, आगरा गैåरट एम.इª. (1996) 
मनोिव²ान एव ंिश±ा म¤ सां ि´यकì ।  

 रायजादा बी.एस. (1997) िश±ा म े अनसुंधान के आवÔयक तÂव, राजÖथान िहÆþ úÆथ 
अकादमी जयपरु | 

 गĮुा, एस.पी. (2007) आधिुनक मापन एव ंमÐूयाकंन शारदा पÖुतक भवन इलाहाबाद | 

 भटनागर, आर.पी. (1995) िश±ा अनसुधंान  िविध एव ं िवĴेषण इªगल म³ुस इटंरनेशनल 
मरेठ | 

 अúवाल, वाई. पी. (1990) ÖटेिÖटकल मथेड, Öटिल«ग पिÊलशसª, ÿा.िल., नई िदÐली | 

 गेरेट, हनेरी (2007) िश±ा और मनोिव²ान म¤ सां ि´यकì , परैागन इटंरनेशनल पिÊलशसª, नई 
िदÐली | 
 
 
 
 
 
 
 
 



310 
 

 इकाइª - 16  

किठनाइª Öतर एव ंिवभेदन शिĉ 

Difficulty Level and Discrimination Power 
इकाइª कì łपरेखा 

16.1  ÿÖतावना 

16.2  उĥÔेय 

16.3  पद किठनाइª Öतर 

16.  पद किठनाइª Öतर कì गणना 

16.5  पद िवभदेन शिĉ 

16.6  पद िवभदेन शिĉ कì गणना 

16.7  सारांश 

16.8  शÊदावली 

16.9  ÖवमÐूयांकन ÿĳ 

16.10  संदभª úंथ सचूी 

16.1 ÿÖतावना 

िपछले अÅयाय म¤ आपन ेयह जान िलया िक परी±ण िनमाªण के ³या चरण ह ैपदŌ के िनमाªण हते ु

भाषा, मानिसक Öतर, के साथ साथ वह पद ÿभावी तभी हो सकता ह ैजब उसका किठनाइª Öतर का 

िनधाªरण कर सके वह पद क±ा/समहू के िवīािथªयŌ म¤ िवभदे कर सके अथाªत किठनाई, सचूकाकं  

एव ंिवभदेन गणुांक ²ात करन ेके ³या तरीके हो सकते ह§ । इन सब पर िवÖतार से चचाª इस अÅयाय 

म¤ कì जायेगी। 
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16.2 उĥेÔय 

इस इकाइª के अÅययन के पĲात आप जान सक¤ गे िक - 

 किठनाइª Öतर का ³या अथª होता ह ै। 

 किठनाइª Öतर कैसे ²ात िकया जाता ह ै। 

 पद िवभदेन ±मता ³या होती ह ै। 

 पद िवभदेन ±मता ²ात करन ेके तरीके ³या होते ह§ । 

16.3  पद किठनाइª Öतर 

िकसी ÿĳ के किठनाइª Öतर से ताÂपयª िवīािथªयŌ कì ŀिĶ म¤ ÿĳ कì किठनाइª से ह ै । परी±ण म¤ 

िजतन ेपद हŌगे उतन ेही Öवतंý łप स ेकिठनाइª Öतर हŌगे। िकसी भी समहू के समÖत ÓयिĉयŌ Ĭारा 

हल करन े वाले अÂयÆत सरल पद या हल न करन े वाले अÂयÆत किठन पदŌ को परी±ण म¤ 

सिÌमिलत नहé िकया जाता ह ै। सामाÆयत: ऐसा माना जाता ह ैिक िकसी समहू म¤ 50 ÿितशत लोगŌ 

Ĭारा िकसी पद को हल कर िलया जाता ह ैतो वह पद उपयĉु किठनाइª Öतर का माना जायेगा । 

लेिकन इसका अथª कतइª यह नहé हो सकता िक िकसी परी±ण म¤ सभी पद उपरोĉ िवशेषताए ंिलए 

हो। ऐस ेपद भी होन ेचािहए िजÆह¤ समहू के ®Õे ठतम एव ंÆयनूतम ÓयिĉयŌ Ĭारा हल िकया हो । 

परी±ण म¤ िजतन ेपद होग¤ उतन ेही Öवतंý łप से किठनाइª Öतर हŌगे । परी±ण के पदŌ म¤ किठनता 

Öतर इिंगत करन ेके िलए िकसी पद का सही व गलत उ°र देन ेवाले ÓयिĉयŌ का ÿितशत ²ात िकया 

जाता ह ै । िकसी समहू के समÖत ÓयिĉयŌ Ĭारा हल करन ेवाले तथा हल न करन े वाले पद को 

परी±ण म¤ सिÌमिलत नहé िकया जाता ह ै। जो पद समहू के पचास ÿितशत ²ात िकया जाता ह ै। वह 

उपयĉु किठनता Öतर को समझा जाता ह ै । यह जłरी नहé ह ै िक परी±ण म¤ केवल ऐस े पद ही 

सिÌमिलत िकये जाए िजÆह¤ पचास ÿितशत ÓयिĉयŌ न े हल िकया ह,ै बिलक ऐसे पदŌ को भी 

शािमल िकया जाता ह ैिजÆह¤ समहू के ®ेķतम व िनÌनतम ÓयिĉयŌ ने भी हल िकया हो । किठनता 

Öतर स ेपदŌ को øिमक łप से ÓयविÖथत िकया जा सकता ह ै। इसस ेयह भी संकेत िमलता ह ैिक 

परी±ण म¤ कौन सा पद ÿथम, मÅय तथा अÆत म¤ आयेगा। पदŌ का किठनता Öतर ²ात करन ेकì कोइª 

िनिĲत उपयĉु िविध नहé ह ै । टोटे 1967 के अनसुार पद के किठनता को ²ात करन े कì सबस े

उपयोगी िविध पद को सही हल करन ेवाले परी±ािथªयŌ का अनपुात ह ै। अनपुात िजतना कम होगा 

पद उतना ही किठन होगा। 
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इस संबंध म¤ āेडफìÐड तथा मोरडोक का िवचार ह ै‘‘िवभदेन शीलता कì माýा को पद किठनता कì 

सचूी के łप म¤ िलया जा सकता ह,ै समहू के 90 ÿितशत ÓयिĉयŌ Ĭारा शĦु हल िकये गये पद को 

अत सरल पद, 10 ÿितशत ÓयिĉयŌ Ĭारा शĦु हल िकये गये पद को अित सरल पद, 10 ÿितशत 

ÓयिĉयŌ Ĭारा हल िकये गये पद को अित किठन पद तथा 50 ÿितशत ÓयिĉयŌ शĦु हल िकये गये 

पद को अित सरल पद 10 ÿितशत ÓयिĉयŌ Ĭारा हल िकये गये पद को अित किठन पद तथा 50 

ÿितशत ÓयिĉयŌ Ĭारा शĦु हल िकये गये पद को उपयĉु किठनता Öतर का पद समझा जाता ह ै। 

16.4 पद किठनता Öतर कì गणना 

पद कì किठनता Öतर ²ात करन ेकì ÿमखु िविधया ँिनÌन ह ै- 

1- सामाÆय सýू के माÅयम स ेपद के किठनता Öतर को ²ान करने का सामाÆय सýू इस ÿकार 

ह-ै  

100.. 
N
RDI  

यहा ँ 

..DI पद किठनता 

R = सही उÂ°र देन ेवाले ÓयिĉयŌ कì सं´या 

N = ÓयिĉयŌ कì कुल सं´या 

यिद िकसी समहू के 75 छाýŌ म¤ से 60 न ेपद का सही उ°र िदया तो इस पद का किठनता 

Öतर  

100
75
60.. DI  

%80.. DI , होगा 

2- 27 ÿितशत उ¸च तथा 27 ÿितशत िनÌन समहू के सही ÿÂय°ुर Ĭारा - इस िविध Ĭारा 

किठनता Öतर ²ात करन ेके िलए सवªÿथम सभी उ°रदाताओ ंके परी±ण के कुल ÿाĮांक के 

आधार पर उ¸चतम से िनÌनतम कì ओर ÓयविÖथत करके उसम¤ से उपर 27 ÿितशत तथा 

नीच े के 27 ÿितशत ÓयिĉयŌ का चयन िकया जाता ह ै । इसके बाद ÿÂयेक पद के सही 

ÿÂयतुरŌ कì गणना का उ¸च तथा िनÌन समहूŌ का अलग अलग योग ²ात कर िनÌनां िकत 

सýू Ĭारा किठनता Öतर ²ात िकया जाता ह ै- 

 

2
100 LU 

  

उदाहरणाथª, िकसी पद को उ¸च समहू के 50 ÓयिĉयŌ तथा िनÌन समहू के 27 ÓयिĉयŌ ने 

हल िकया तो उसका किठनता Öतर 100 - 50 +20/2 = 65 होगा। इस िविध म¤ किठनता 
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मÐूय का ÿसार 0 से 100 तक होता ह ै। 90 से अिधक तथा 19 से कम किठनता मÐूय 

वाले पद को कमजोर तथा अनपुयĉु  समझना चािहए। अÂयÆत किठन व अÂयÆत सरल  

पदŌ को परी±ण म¤ नहé रखना चािहए। 

3- हापरª कì फैसीिलटी इÆडे³स - 27 ÿितशत उ¸च तथा 27 ÿितशत िनÌन महू के ÿÂय°ुर कì 

िविध एक ऐसा ÿितशत ह ैिजसके Ĭारा िवĵसनीय पåरणाम ÿाĮ िकये जा सकते ह§ । हापªर 

कì िविध म¤ उ¸च समहू तथा िनÌन समहू के सही ÿÂय°ुरŌ को जोड़कर दोनŌ समहूŌ के 

अिधकतम योग स ेिवभािजत कर िदया जाता ह ै। 

Facility Index सýू िनÌन ह ै। 

2E
R(L)R(U)(FI)Index Facility 

  

 

उदाहरणाथª, यिद 400 म¤ से िकसी उ¸च समहू के 70 तथा िनÌन समहू के 50 ÓयिĉयŌ ने 

सही ÿÂयतुर िदया तो उनका  

1082
1005070)(




FI  

FI = 120/216 = 56 % हòआ । अथाªत इस पद का किठनता Öतर 56 ÿितशत हòआ। 

4- सामाÆय वø के Ĭारा परी±ण पद के किठनता को सामाÆय वø के मानक िवचलन Ĭारा भी 

²ात िकया जा सकता ह ै। यिद िकसी परी±ण पद को 84 ÿितशत परी±ाथê सही łप से 

हल कर लेते ह§ तो सामाÆय वø म¤ उनका øम  .).(1 DS  होगा अथाªत मÅयमान स े1 

मानक िवचलन कम होगा। इसी तरह यिद पद को केवल 16 ÿितशत िवīाथê ही हल कर 

पाते ह ैतो उनका øम .).(56.0 DS  या .).(56.0 DS  ह,ै तो इसका ताÂपयª यह 

होगा िक उस पद को øमश: 69 ÿितशत तथा 31 ÿितशत ÓयिĉयŌ न ेहल िकया। अत: 

यहा ंपर किठनता Öतर 31 ÿितशत होगा। 

16.5  पद िवभेदन शिĉ 

िकसी मनोवै²ािनक परी±ण के िलए िलख ेगये पदेा ंकì एक महÂवपणूª िवशेषता िवभेदन शिĉ कहé 

जाती ह ै। यह माना जाता ह ैिक मापी जान ेवाली योµयता समहू के सभी ÓयिĉयŌ म¤ समान माýा म¤ 

नहé पायी जाती। कुछ Óयिĉ योµयता म¤ अिधक तथा कुछ कम योµयता वाले होगे। उदाहरणाथª? यिद 

हम बिुĦ का मापन कर रह ेह§ तो कुछ Óयिĉ औसत स ेनीच ेपाये जायेग¤। एक अ¸छे परी±ण कì यह 

िवशेषता होनी चािहए िक वह ÓयिĉयŌ कì योµयता कì माýा के आधार पर भेद या अÆतर को ÖपĶ 

कर सके। अत: इस उĥÔेय को परूा करन ेके िलए पदो के भीतर िवभदेन शिĉ कहा जाता ह ै । बी 

1953 के अनसुार माप ेजान ेवाले शीलगणु या शीलगणुŌ के समहू के łप म¤ ®ेķ ÓयिĉयŌ से अलग 

करन ेकì िकसी पद कì ±मता को िवभेदन शिĉ कहा जाता ह ै। 
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16.6 पद िवभेदन शिĉ कì गणना 

पदो कì िवभदेन शिĉ कì गणना हते ुअनेक िविधया ँÿचिलत ह ै। इनम¤ स ेमु́ य िविधया ँिनÌन ह§ - 

1 Éलानागन का ÿोड³ट मोमेÆट सहसबंंध गुणांक िविध  

Éलानागन ने तािलका म¤ किठनता Öतर और िवभदेनशिĉ संबंधी देशनाकंो के िविभनन मÐूयŌ को 

ÓयविÖथत िकया ह ै। उनके Ĭारा िदये गये िनद¥शŌ कì सहायता से किठनाइª और िवभदेनशीलता के 

सचूकाकं  को सीध ेसीध ेतािलका से देखा जा सकता ह ै। िगलफोडª ने फेलनागन िविध को िकसी पद 

कì वैधता ²ात करन ेकì सबस ेÿभावशाली िविध बताया ह ै। इस िविध के चार मु́ य चरण ह ै- 

क) सÌपणूª ÿितदशª स े27 ÿितशत उ¸च तथा 27 ÿितशत िनÌन ÓयिĉयŌ को छांटना । 

ख) ÿÂयेक पद के सही ÿÂयतुरŌ कì गणना का उ¸च तथा िनÌन समहू का अलग अलग योग ²ात 

करना | 

ग) दोनाे ंसमहूŌ - उ¸च U तथा िनÌन L के मÅय सही ÿÂयो°रŌ का अÆतर ²ात करना । 

घ) Éलैगन कì सारणी Ĭारा ÿोड³ट मोमÁेट सह संबंध ²ात करना । 

इस िविध म¤ सचूकांक को ÿसार 0 से 93.  के बीच आता ह ै । िनÌन सहसंबधं वाले पदŌ को 

परी±ण स ेछांट िदया जाता ह,ै चाह ेव धनाÂमक या ऋणाÂमक कुछ भी हो। शÆूय या ऋणाÂमक 

सचूकाकंो  वाले पदो को अनपुयĉु  तथा 0.25 स ेकम वैधता गणुांक वाले पदŌ को कमजोर पद माना 

जाता ह ै। 

2 डेिवस िवभेदनकारी सूची 

डेिवस के चाटª स ेभी िदये गये िनद¥शŌ कì सहायता स ेभी गणुांकŌ कì जानकारी ÿाĮ कì जा सकती 

ह ै । डेिवस कì िविध पदŌ का िवभेद मÐूय ²ात करन े कì एक महÂवपणूª िविध ह ै । इस चाटª म¤ 

िवभदेनकारी गणुांक ÿितशत तथा सह संबंधŌ पर आधाåरत होते हòए भी ये ÿितशत तथा सह संबंध 

के łप म े नहé पढ़ी जाती ह ै । यह चाटª सीधी रेखा मापनी ह ै । ³यŌिक इसम¤ मापनी के समÖत 

िबÆदओु  ंपर देशनाकंो के मÅय कì दरूी एक समान होती ह ै। ये िबÆद ुZ ÿाĮांक होते ह§, इनको जोड़ा 

तथ औसत िकया जाता ह ै। इस िविध के चार चरण होते ह§ । 

क) िकसी समहू के 27 ÿितशत उ¸च तथा 27 ÿितशत िनÌन ÓयिĉयŌ को छांटना | 

ख) ÿÂयेक पद के सही ÿÂयतरŌ कì गणना कर उ¸च तथा िनÌन समहूŌ को अलग अलग योग करना। 

ग) दोनŌ समहूŌ के सही ÿÂय°रŌ के मÅय अÆतर ²ात करना।  
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घ) चाटª के माÅयम से िवभदेनकारी सचूी को देखना । 

3. सायमÁड िविध 

यह िविध उ¸च तथा िनÌन समहूŌ पर आधाåरत होती ह ै तथा िजसकì यह माÆयता ह ै िक िकसी 

परी±ण के ®ेķपद व ेह ैिजÆह¤ उ¸च समहू के Óयिĉ हल कर सक¤  तथा कमजोर पद व ेह§ िजन ेकेवल 

कमजोर Ĭारा ही हल िकया जा सके। इस िविध के तीन मु́ य चरण ह ै। 

क) ®ेķव कमजोर ÓयिĉयŌ के दो समहू ‘अ’ एव ं‘ब’ बना िलये जाते ह§ । 

ख) ÿÂयेक पद के सही ÿÂयतुर कì गणना कर ली जाती ह ैतथा देानŌ अ व ब समहूŌ को अलग 

अलग योग कर िलया जाता ह ै। 

ग) दोनŌ समहूŌ के सही ÿÂयतरŌ के मÅय अÆतर ÿÂयेक पद कì वैधता कì माýा को Óयĉ करता ह ै। 

सायमÁड िविध Ĭारा िवभेदन देशनांक कì गणना 

पद øम उ¸च वगª िनÌन वगª िवभदेन शिĉ  Óयाखा 
1 18 05 13 उ°म 
2 17 15 02 िनबªल 
3 10 10 00 िनरथªक 
4 06 09 03 अवैध 
5 09 06 03 साधारण 
6 15 11 04 साधारण 
7 19 07 12 उ°म  
8 08 08 00 िनरथªक 
9 16 05 11 उ°म  
10 12 11 01 िनबªल 
 

उĉ तािलका के अÅययन से Öप“ट होता ह ैिक कुछ िवभेदन गणुांक शÆूय ह ै। ऐस ेपदŌ कì िनरथªक 

माना जाता ह ै³यŌिक ये िवभदेन शिĉ नहé रखते ह ै। िजन पदŌ पर दोनŌ समहूŌ का अÆतर अिधक ह ै

उÆह¤ उ°म कहा जायेगा। िकÆत ुिजनम ेयह अÆतर कम ह ैउन पदŌ को िनबªल माना जायेगा। िजस पद 

का गणुांक ऋणाÂमक ह ैवह अवैध होता ह ै। िनरथªक व अवैध परी±ण के िलये नहé चनुे जाते ह§ । 
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4 कैली िविध 

कैली िविध भी िकसी समहू के उ¸चतम एव ंिनÌनतम 27 ÿितशत पर आधाåरत ह ैपरÆत ुदोनŌ समहूŌ 

के सही ÿÂय°ुरŌ के अनपुात स ेसंबं िधत न होकर सामाÆय सभंावना वø कì िसगमा इकाइª )( unit  

के आधार पर पदŌ के अÆतरŌ को ÿदिशªत करती ह ै। इस िविध के चार चरण होते ह§ - 

क) 27 ÿितशत उ¸च तथा 27 िनÌन ÓयिĉयŌ को छांटना 

ख) ÿÂयेक पद के सही ÿÂय°ुर कì गणना करके उ¸च तथा िनÌन समहूŌ का अलग अलग योग ²ात 

करना । 

ग) सामाÆय संभावना वø कì उपयĉु तािलका से उ¸च तथा िनÌन समहूŌ के ÿÂयतुरो के योग के 

आधार पर िसगमा मÐूय ²ात करना । 

घ) उ¸च समहू Ĭारा ÿाĮ िसµमा मÐूय म ेस ेिनÌन समहू के िसगमा मÐूय को घटाना। 

कैली िविध के अनसुार गणुांक का ÿसार 0 स े 18.5 के मÅय होता ह ै । ऋणाÂमक या शÆूय 

देशनांक वाले पद अवैध तथा 0.40 गणुांक से कम वाले पदŌ को दबुªल  समझा जाता ह ै। 

5- िगलफोडª का काइª वगª परी±ण िविध 

िगलफōड 1954 न ेपदŌ कì िवभदेन शिĉ ²ात करन ेके िलये काइª वगª परी±ण िविध का 

सझुाव िदया ह ै। काइª वगª परी±ण का ÿयोग करन ेके िलए यह आवÔयक ह ैिक उ¸च समहू 

तथा िनÌन समहू म¤ ÓयिĉयŌ कì सं´या एक समान हो। काइª वगª का सýू इस ÿकार ह ै- 

PQ
PIpNx

4
)(2 


  

2x Chi-suquare काइª वगª 

N = उ°रदाताओ कì कुल सं´या 

p = उ¸च समहू म¤ सफल ÓयिĉयŌ का अनपुात 

(Proporition of succersful individuals in upper group) 

P = िनÌन समहू म¤सफल ÓयिĉयŌ का अनपुात 

(Proporition of succersful individuals in lower group) 

P = p तथा PI का अकंागिणतीय माÅय 

(Airthmatic means of p  and  PI ) 

Q = 1- P 
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काइª  वगª के साथªक आन ेपद पद को धनाÂमक िवभेदन शिĉ स ेपणूª माना जाता ह ै। और 

ऐस ेपदŌ का चयन अिंतम łप स ेपरी±ण के िलए कर िलया जाता ह ै। 

फलÖवłप हम यह कह सकते ह§ िक, पद िवĴेषण कì सहायता से िकसी िनÌन कोिट के 

पद कì गणुव°ा को बढ़ाया नहé जा सकता। हम िसफª  अवैध, िनरथªक और दबुªल  पदŌ को 

परी±ण के अिंतम ÿाłप म¤ सिÌमिलत िकए जान ेसे रोक सकते ह§ । 

16.7  सारांश 

पद िवĴेषण ÿिøया म ेजब तक ÿÂयेक पद का किठनाइª Öतर एव ंउस पद कì िवभदेन शिĉ ²ात न 

हो तब तक परी±ण कì गणुव°ा सिुनिĲत नहé कì जा सकती अत: यह आवÔयक ह ैिक ÿÂयेक पद 

के वैधता गणुांक परेू परी±ण के साथ सहसंबंध ²ात परेू परी±ण कì वैधता सिुनिĲत कì जाती ह ै। 

पद किठनाइª Öतर एव ंिवभदेन ±मता ²ात करन ेकì िविभनन िविधया ँउपलÊध ह ैजो अनसुधंानकताª  

अपन े अनसुधंान  के परी±ण म¤ ÿाĮ आकंड़Ō  के आधार पर चयन हो सकता ह ै । इस ÿकार इस 

अÅयाय का अÅययन िवīाथê को िवĵसनीय एव ं वैध परी±ण िनमाªण करन े म¤ ससहायक िसĦ 

होगा। 

16.8 शÊदावली 

 पद िवभेदन शिĉ - ÿĳ पद का वह गणु जो िकसी गणु/Óयवहार को अिधक कम जानन े

वालŌ म¤ िवभदे कर सके। 

 सहसंबंध - जब दो या दो स ेअिधक पदŌ, चरŌ, घटनाओ ंम ेचरमाÂमक संबंध पाया जाता 

ह ैजब ऐस ेपारÖपåरक संबंध को सहसंबधं कहते ह§ । 

 िवĵसनीयता - जब कोइª उपकरण िकतनी ही बार ÿयĉु होन ेपर वही िन“कषª दे तो वह 

गणु उसकì िवĵसनीयता कहलाता ह ै। 

 वैधता - कोइª उपकरण िजस गणु के मापन के िलए बनाया गया ह ैवह उस गणु कì िकतनी 

शĦुता से माप करता ह ैयह उसकì वैधता कहलाती ह ै। 

16.9  ÖवमूÐयांकन ÿĳ 

अितलघु°राÂमक ÿĳ 

1- िनÌनिलिखत का अथª बताओ (a) V.I. (b) D.I. (c) F.I. 
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2- वैधता गणुाकं  का सामाÆय सýू ³या ह?ै 

3- फिसिलिट इÆडे³स का सýू ³या ह ै। 

लघु°राÂमक ÿĳ 

1- पद किठनता Öतर का अथª उदाहरण सिहत समझाइये। 

2- पद िवभदेन शिĉ का अथª उदाहरण सिहत समझाइये । 

िनबंधाÂमक ÿĳ 

1- पद किठनता Öतर ²ात करन ेकì िविभÆन िविधयŌ को उदाहरण सिहत Óया´या कìिजए । 

2- पद िवभदेन ±मता ²ात करन ेकì िविभÆन िविधयŌ को उदाहरण सिहत Óया´या कìिजए । 
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इकाइª - 17  

िवĵसनीयता अथª एव ंÿकार 

Reliability: Meaning & Types 
इकाइª कì łपरेखा 

17.1 ÿÖतावना 

17.2 उĥÔेय  

17.3 िवĵसनीयता का अथª  

17.4 िवĵसनीयता का महÂव  

17.5 िवĵसनीयता कì वैध पåरभाषा  

17.6 िवĵसनीयता के िविभÆन ÿकार  

17.7 परी±ण कì िवĵसनीयता को बढ़ाना  

17.8 सारांश 

17.9 शÊदावली  

17.10 ÖवमÐूयांकन ÿĳ  

17.11 संदभª úÆथ सýूी  

17-1 ÿÖतावना  

िपछले अÅयाय म¤ आपन ेअ¸छे परी±ण कì िवशेषताओ ंम¤ िवĵसनीयता को एक ÿमखु िवशेषता के 
łप म¤ समझा ह ै । इस अÅयाय म¤ िवĵसनीयता को िवÖतार म¤ समझान ेका ÿयास िकया ह ै । इस 
अÅयाय म¤ यह भी ÿयास िकया गया ह ैिक हम यह जान सके िक िवĵसनीयता कì आवÔयकता कब 
और कहा ंपड़ती ह ै।  

िकसी भी परी±ण कताª को अपन ेअपन ेउपकरण िनमाªण से उपराÆत उसके मानकìकरण हते ुउ¸च 
कोटी कì िवĵसनीयता ²ात करना आवÔयक होता ह ै। ÿÖततु अÅयाय इन सबकì आवÔयकता कì 
पिूतª करता ह ै।  

17-2 उĥेÔय  

इस इकाइª के अÅययन के पĲात आप िनÌनिलिखत के बारे म¤ जानकारी ÿाĮ कर सकेग¤-  

 िवĵसनीयता का अथª एव ंमहÂव जान सकेग¤ ।  

 िवĵसनीयता के िविभÆन वगêकरण और  ÿणािलयŌ का अÅययन कर सकेग¤ ।  

 िवĵसनीयता को ÿभािवत करन ेवाले कारकŌ कì जानकारी ÿाĮ हो सकेगी ।  
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 परी±ण िवĵसनीयता को बढ़ान ेकì जानकारी ÿाĮ हो सकेगी ।  

 

17-3 िवĵसनीयता का अथª  

िकसी वÖत ुकì िवĵसनीयता से ताÂपयª उस वÖत ुपर िकए जान ेवाले िवĵास से ह ैजैसा िक शÊद से 
ही ÖपĶ ह ै। उदाहरणाथª जब हम िकसी ऐसे Óयिĉ के िवषय म¤ िजसन ेकभी गलत कायª नही िकया 
हो, गलत कायª करन ेकì सचूना पाते ह ैतब ताÂकािलक łप से इस पर िवĵास नहé करते ³यŌिक 
उस Óयिĉ के ÿित हमारा िवĵास न करन े का कारण एक लÌबे समय तक उसका िकया गया 
अवलोकन एव ंउसके Ĭारा िकए गए िवĵास योµय कायª ह ै । उसके Ĭारा पवूª म¤ बार-बार िकए गए 
शĦु कायŎ न ेउस ेिवĵसनीय बना िदया ह ै। इसी ÿकार िश±ा के ±ेý म¤ िकसी छाý के परी±ा म¤ 
कुछ अकं  आते ह§ और कुछ समय बाद यिद उस ेवहé परी±ण पनु: िदया जाय और पवूª परी±ा के 
लगभग समान अकं  ही ÿाĮ हो तब हम उस परी±ा को िवĵसनीय परी±ा कहगे¤। इस ÿकार कहा जा 
सकता ह ैिक िवĵसनीयता िकसी परी±ण के माप कì पåरशĦुता कì सचूक होती ह ै। यह भी कहा 
जा सकता ह ैिक एक ही साधन Ĭारा Óयिĉ के मापŌ को बार-बार दोहरान ेपर उसके नापŌ म¤ पायी 
जान ेवाली संगित और िÖथरता कì माýा कì सचूना ह ै । एक स ेअिधक बार िकसी परी±ण को 
िकसी Óयिĉ या िवशेष समहू पर ÿशािसत िकये जान े पर यिद अकंो म¤ अÆतर नहé आता ह ै तो 
परी±ण िवĵसनीय कहलायेगा।  

कुछ िवĬानŌ न ेिवĵसनीयता को िनÌनिलिखत शÊदŌ म¤ पåरभािषत िकया ह ै-  

1- गैåरट - ‘‘एक परी±ण या मानिसक मापन यंý कì िवĵसनीयता उस संगित पर िनभªर 
करती ह ैजो उन योµयताओ ंका अनमुान लगाती ह ैिजनके िलए उनका ÿयोग हòआ ह”ै 

“The realiability of test of any measuring instruments depend upon 
the consistency with which it gauges the ability to whom it is 
applied.”  

2- Āìमने - ‘‘िवĵसनीयता का ताÂपयª उस िवशेषता से ह ैिजसम¤ एक परी±ण आÆतåरक 
łप से समान ह ैएव ंजो परी±ण एव ंपनुपªपरी±ण म¤ समान फल ÿदान करता ह ै।’’ 

“The realiability refers to the extent to which a test is internally 
consisitend and the extent to which it gives consistent result on 
testing and restesting”  

3- Öटोडोला एव ंÖटोरडल - ‘‘एक ही समहू के ÓयिĉयŌ पर समłप परीखण ÿसाåरत कर 
एव ं दो या अिधक फलांको के मÅय सह-सÌबÆध ²ान करन े के łप म¤ परी±ण 
िवĵसनीयता को पåरभािषत िकयाजा सकता ह ै।’’ 

“Tke realiability of a test can be defined as the correlation between 
two or more sets of scores on equivalent tests from the same group 
of individuals.” 
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4- िगलफोडª - सं±ेप म¤, िवĵसनीयता ÿाĮ परीखण ÿाĮांकŌ म¤ वाÖतिवक िवचरण 
अनपुात ह ै।’’  

“Brifly, realiability is the proportion of the true variance in obtained 
test scores”    

17-4 िवĵसनीयता का महÂव  

एक ®ķे परी±ण म¤ अनेक िवशेषता िवīमान होती ह ै। एक उ°म  ÿकार का परी±ण वहé होता ह ै
िजस पर िवĵास िकया जा सके। परी±ण कì िवĵसनीयता इस तÃय को ÿकट करती ह ै िक उसम¤ 
चर- ýिुट िकतनी ह ै । यिद परी±ाण म¤ चर ýिुट कम होती ह ैतो वह अिधक िवĵसनीता परी±ण 
होगा, इसके िवपरीत यिद चर ýिुट अिधक होती ह ैतो परी±ण कì िवĵसनीयता कम होगी । परी±ण 
कì िवĵसनीयता का अथª यह होता ह ैिक उस परी±ण के ÿाĮांकŌ म¤ ÖथाियÂव ह ै। इसस ेताÂपयª यह 
ह ैिक यिद एक परी±ण को एक समहू के िविभÆन अवसरŌ पर िदया जाये तो अËयिथªयŌ के ÿाĮाकंŌ 
म¤ समłपता अथवा ÖथाियÂव होना चािहए। यिद छाýŌ के ÿाĮांक िविभÆन अवसरो पर िदय जाये तो 
वह परी±ण िवĵसनीय नही माना जायेगा। सां ि´यकìय ŀिĶ स े िवĵसनीयता अपन ेÖवय ंका सह-
सÌबÆध को ÿकट करता ह ै।  

िवĵसनीयता परी±ण के आकार पर िनभªर करती ह,ै िजस े अúेंजी  भाषा म¤ Óयĉ करते ह§ िक - 
(Reliability is the function of the test length”   

परी±ण कì िवĵसनीयता उसम¤ सिÌमिलत िकये गये सोपानŌ पर िनभªर करती ह ै। जैसे िनबÆधाÂमक 
परी±ा म¤ साधारणतया पांच ÿĳ सरल कराये जाते ह§ इसिलए कम िवĵसनीय होता ह ैऔर वÖतिुनķ 
परी±ा म¤ लगभग सौ ÿĳ हल कराये जाते ह§, इसिलए अिधक िवĵसनीय होता ह ैएक परी±ण म¤ 
पदŌ कì सं´या बढ़ा देन ेसे उसकì िवĵसनीयता भी बढ़ जाती ह ै।  

िवĵसनीयता परी±ण कì मु´य पåरभाषा -  

िश±ा और मनोिव²ान के िवĬानŌ Ĭारा परी±ण कì िवĵसनीयता को िविवध ÿकार स ेपåरभािषत 
िकया गया ह§ । िवĬानŌ Ĭारा दी गयी कुछ ÿमखु पåरभाषाओ ंका िववरण िनÌनवत ह ै- 

एनेÖटी के शÊदŌ म¤ - परी±ण िवĵसनीयता िविभÆन अवसरŌ या समान पदŌ के िविभÆन िवÆयासŌ म¤ 
एक ही Óयिĉ के संगित ÿाĮाकंŌ कì और इिंगत करती ह ै।  

िगलफोडª के मतानसुार - िवĵसनीयता ÿाĮ परी±ण ÿाĮांकŌ म¤ वाÖतिवक चåरता का अनपुात ह ै। 

िघसेली के िवचार स े- मापन कì िवĵसनीयता का Óयिĉ के कुछ गणुŌ पर ÿाĮांकŌ के अÓयविÖथत 
िवचलन कì सीमा के łप म¤ पåरभािषत िकया गया ह ैजबिक उस गणु को अनेक बार मापा गया ह ै।  

Öटोडोला एव ंÖटोरडल ने बताया ह ै- एक ही समहू के ÓयिĉयŌ पर समłप परी±ण ÿशािसत कर एंव 
दो स ेअिधक फलको के िवÆयासŌ के मÅय सह-सÌबÆध ²ात करन ेके łप म¤ परी±ण िवĵसनीयता 
को पåरभािषत िकया जा सकता ह ै।  

एच.इª.गैåरट के अनसुार - एक परी±ण या मानिसक मापन परी±ण कì िवĵसनीयता उस संगित पर 
िनभªर करती ह ैजो उन ÓयिĉयŌ कì योµयता का अनमुान लगाती ह ैिजनके िलये उसका ÿयोग होता 
ह ै।  
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उपयुªĉ पåरभाषाओ ंके आलोक म¤ िवĵसनीयता का अिभÿाय बोध होता ह ै । इसके अतंगªत एक 
परी±ण को एक ही समहू पर एक स ेºयादा बार ÿयĉु करन ेपर ÿाĮांक म¤ एकłपता या ÖथाियÂव 
ÿाĮ होता ह ै।  

साधारण तौर पर परी±ण कì िवĵसनीयता िविशĶ जनसं´या पåरिÖथितयŌ पर िनभªर करती ह ै।  

17-5 िवĵसनीयता कì वैध पåरभाषा  

सैĦािÆतक łप स ेपरी±ण कì िवĵसनीयता का सÌबÆध वाÖतिवक ÿाĮांकŌ से होता ह,ै जो िवīाथê 
अकं  ÿाĮ करता ह ैवह उसके वाÖतिवक अकं  नही होते उनम¤ ýिुट होती ह,ै िजस ेचर ýिुट कì सं²ा दी 
जाती ह ै । यह सकाराÂमक और ऋणाÂमक दोनŌ तरह का होता ह ै । िजसस े ताÂपयª यह ह ै िक, 
िवīाथê Ĭारा ÿाĮ िकये ÿाĮाकं अकंो से कम या ºयादा दोनŌ ÿकार के हो सकते ह§ । इस तÃय को 
िनÌनिलिखत łप म¤ जे.पी. िगलफोडª ने पåरभािषत िकया ह ै- 

17-6 िवĵसनीयता के िविभÆन ÿकार  

िवĵसनीयता के ÿकार तथा िवĵसनीयता कì गणना करन ेकì पĦित एक ही होती ह ै। जबिक वैधता 
म¤ वैधता के ÿकार और उसकì पĦितया ँपथृक होती ह ै। 

िवĵसनीयता कì गणना करन ेहते ुमनोवै²ािनको ने कइª िविधयŌ का िवकास िकया ह ै। िकसी परी±ण 
कì िवĵसनीयता कì गणना करन े कì मु́ य समÖया यह ह ै िक वाÖतिवक अको कì चåरता का 
आकंलन शłु łप म¤ कैस े िकया जाए या ýिुट अकं  चåरता का अनपुात शłु łप िलया जाए तो 
वाÖतिवक अकं  चåरता िनकाल सकते ह§ । िवĵसनीयता गणुाकं  यथाªथ अकं  चåरता का अशं होता ह ै
। ÿाĮांक चåरता उपलÊध होती ह ै। मनोव²ैािनको न ेइस अलग-अलग पĦितयŌ Ĭारा यही अनमुान 
लगान ेका ÿयÂन िकया ह ैिक ÿाĮांक चåरता म¤ वाÖतिवक अकं  चåरता िकतनी हो सकती ह।ै जैस े-  

ÿाĮकं = वाÖतिवक अकं  चåरता + ýिुट चåरता  

िवĵसनीयता गणुांक = वाÖतिवक अकं  चåरता  

       ÿाĮाकं चåरता  

िवĵसनीयता गणुांक = ÿाĮाकं चåरता - ýिुट अकं  

       ÿाĮाकं चåरता 

िवĵसनीयता कì गणना म¤ वाÖतिवक अकं चåरता या ýिुट चåरता का अनमुान लगान े का ÿयÂन 
िकया जाता ह ै। इसके िलये िजन ÿमखु पĦितयŌ का सामाÆयता ÿयĉु करते ह§ वे िनÌनिलिखत ह ै- 

ली.जे. øानबैक ने अपनी पÖुतक म¤ पाचं पĦितयŌ का वणªन िकया ह ै। इÆहोन ेिवĵसनीयता गणुाकं  
हो Öवत: सह सÌबÆध बताया ह ै।  

1- चåरता िवĴेषण िविध - इस िविध का िवकास हाइट ने िकया ह ैअतएव ंइस िविध 
को हाइट िवĵसनीयता भी कहते ह§ ।  

2- ÖथाियÂव एव ंतुÐयता गुणांक- अÆय िवĬान इस ेअĦª िव¸छेद िविध भी कहते ह§ ।  
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3- आÆतåरक ÖथािपÂव गुणांक - अÆय िवĬान इसे कतªयĉु तÐुयता िविध भी कहते ह§ । 
इस ेकूडर åरचाडªसन ने िदया ह ै । इन िविधयŌ के अितåरĉ पाचंवी हाइट ने दी ह ैजो 
िवĵसनीयता गणुांक का अनमुान ºयादा शĦु łप म¤ करती ह ै।  

4- तुÐयता गुणांक - इसे दसूरे  िवĬानŌ ने समतÐुय ÿाłप पĦित िवकÐप ÿाłप कहा ह ै।    

5- ÖथाियÂव गुणांक - अÆय मनोवै²ािनको ने परी±ण को पनु: परी±ण िविध कì सं²ा 
दी ह ै।  

(1) ÖथाियÂव गुण - 

øानबैक कì इस िविध का िगलफोडª  ने परी±ण पनुवªपåर±ण िविध कहा ह ै। िवĵसनीयता कì 
यह पĦित सवाªिधक सरल और सगुम ह ै। इस पĦित म¤ एक Æयादशª का चयन करके यह परी±ण 
िदया जाता ह ै। तथा कुछ समयोÆपरात उसी  Æयादशª को वहé परी±ण िदया जाता ह ै। इस तरह 
Æयादशª के दो ÿाĮांक िमल जाते ह§ । इन दोनŌ म¤ सां ि´यकìय कì तकनीकì Ĭारा सह सÌबÆध कì 
गणना कì जाती ह ै। इसी सह-सÌबÆध गणुांक को िवĵसनीयता गणुांक कहते ह§ ।  

पुनपªरी±ण ÿणाली कì पृķ-भूिम - इस िविध कì िनÌनािंकत पķृ भिूम ह ै- 

1- परी±ण के पदŌ का किठनाइª Öतर समान होता ह ैपद कì किठनाइª परी±ाथê कì जानकारी 
पर िनभªर करती ह ै । यिद परी±ाथê को पद कì जानकारी ह ैतो वह आसान होता ह ैएव ं
अगर पद कì जानकारी नहé ह ैतो किठन होता ह।े  

2- परी±ण म¤ पदŌ कì सं´या ºयादा होती ह,ै इसिलए परी±ाथê पदŌ का Öमरण नहé रख पाते, 
और अËयास का भी पनुवªपåर±ण के ÿाĮांक पर असर नहé पड़ता ह ै।  

3- परी±ाथê कì आÆतåरक योµयता Öथायी होन े के कारण पåरप³वता का भी असर 
पनुपªपरी±ण के ÿाĮांकŌ पर नही होता। 

पुनपªरी±ण ÿणाली के गुण - इस ÿणाली के िनÌनिलिखत ÿमखु गणु ह ै- 

1- पनुपªरी±ण कì अविध छ: माह स ेकम ही होनी चािहए ।  

2- इस िविध म¤ सां ि´यकì कì सह सÌबÆध ÿिविध को इÖतेमाल सरलता से िकया जाता ह ैजो 
िवĵसनीयता गणुांक होता ह ै।  

3- यह िविध गित परी±णŌ के िलये अिधक उपयĉु ह ै।  

4- यह िवĵसनीयता मालमू करन ेकì सबसे आसान पĦित ह ै।  

पुनपªरी±ण ÿणाली के दोष - इस ÿणाली के िनÌनिलिखत दोष ह§ -  

1. परी±णŌ कì समÖया-Öतर समान नही होता ह,ै अतएव ंपदŌ कì िवजातीयता िवĵसनीयता 
गणुांक को ÿभािवत करती ह ै।  

2. पनुपªरी±ण के ÿाĮांकŌ पर Öमिृत, अËयास, पåरपĉवा एवम ्कौशल का असर पड़ता ह ै।  

3. पनुपªरी±ण के समय Æयादशª के सभी परी±ाथê का उपलÊध होना भी संभव नही हो पाता ह ै
यह भी देखा गया ह े िक पनुवªपåर±ण म¤ अËयाथê उतन े गंभीर नहé रहते िजसस े उनके 
ÿाĮांकŌ म¤ ºयादा िवभदे हो जाता ह ै।  
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4. इस पĦित म¤ समय एव ंबल का ºयादा अपÓयय होता ह ैऔर िवĵसनीयता गणुांक शĦु नहé 
होता ह ै। परी±ण कì यथाªथ िवĵसनीयता से सदवै कम होती ह ै।  

ÖथाियÂव गुणांक का अथाªपन - इस िविध Ĭारा जो िवĵसनीयता गणुांक ÿाĮ होता ह ैउसका 
अथाªपन अधोिलिखत łप म¤ कर सकते ह§ -  

परी±ाथê   ÿथम बार   िĬतीय बार ÿथम बार  15 
जनवरी 

 1-  X11   X12 

 1-  X12   X22 

 1-  X13   X26 

 1-  X14   X24 

 -  -   - 

 -  -   - 

-  -   - 

 N  N1N   X2N 

17.7 परी±ण िवĵसनीयता को बढ़ाना   

हम इस िवषय पर पहले ही चचाª कर चकेु ह§ िक परी±ण कì िवĵसनीयता को कइª ÿकार कì 
िÖथितया ँ ÿभािवत करती ह ै जो परी±ण को अिवĵनीय होन े म¤ सहायक होती ह ै । िफर भी हम 
परी±ण कì िवĵसनीयता को बढ़ान ेका ÿयास करते ह§ तािक वह िवĵसनीय होन ेके साथ-साथ वैध 
भी हो। इसके िलए हम कइª ÿकार कì िविधयŌ का भी ÿयोग करते ह§ जेस े-  

1- परी±ण म¤ पदŌ कì सं´या को बढ़ाना िकसी परी±ण कì िवĵसनीयता को बढ़ान ेके 
िलए हम परी±ण म¤ उसके अÆतगªत आन ेवाले पदŌ कì सं´या को भी बढ़ा सकते ह§ । 
इसस ेपरी±ण कì लÌबाइª भी बड़ जाती ह§ इसके िलए सýू का ÿयोग िकया जाता ह ै। 

परी±ण कì लÌबाइª बढ़ाना = (वािंछत िवĵसनीयता X (1-ÿाĮ िवĵसनीयता) 

     (ÿाĮ िवĵसनीयता X (1-वां िधत िवĵसनीयता)  

उदाहरण के िलए यिद िकसी परी±ण म¤ 50 ÿĳ ह ैतो दसूरे  परी±ण म¤ पदŌ कì सं´या 133 
होगी। परीà²ण म¤ पदŌ कì बढ़ी हòइª सं´या के कारण उसकì िवĵसनीयता भी बड़ जाएगी। 
परी±ण कì बढ़ी हòइª लÌबाइª, अनमुान के कारण हòइª ýिुटयŌ, िवषय-वÖत ुके ÿितदशª  के चयन म¤ 
हòइª ýिुटयŌ तथा कुछ आकिÖमक ýिुटयŌ को दरू  करन ेम¤ सहायक होती ह ै।  

17-7 सारांश  

इस ÿकार इस अÅयाय के अÅययन के पĲात हमन ेजाना िक - 

1- िवĵसनीयता िकसी भी मानकìकृत परी±ण का एक महÂवपणूª गणु ह ै। 
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2- िवĵसनीयता को िनरीि±त और सÂय ÿाĮाकंŌ के मÅय अÆतरŌ का मापक समझा जा 
सकता ह ै।  

िवĵसनीयता ²ात करन ेकì िनÌनिलिखत िविधया ँह ै-  

1- पनु: परी±ण िविध  

2- चåरता िवĴेषण िविध  

3- अĦªिव¸छेन िविध  

4- तकª यĉु तÐुयता िविध  

5- िवĵसनीयता गणुांक 

17.9 शÊदावली  

 िवĵसनीयता गुणांक- िवĵसनीयता ÿाĮ परी±ण ÿाĮांकŌ म¤ वाÖतिवक िवचरण अनपुात  

17.10 ÖवमूÐयाकंन ÿĳ   

अितलघु°राÂमक ÿĳ - 

1- िवĵसनीयता िकस कहते ह§ ?  

2- िवĵसनीयता गणुांक का ÿतीक ³या ह ै?  

3- िवĵसनीयता गणुांक को ²ात करन ेका सýू ³या ह ै?  

लघु°राÂमक िविध - 

1- िवĵसनीयता का अथª एव ंमहÂव समझाइये। 

2- िवĵसनीयता का मलूभतू  अथª बताइये।  

िनबधाÂमक ÿĳ -  

1- िवĵसनीयता  को ÿभािवत करन ेवाले कारकŌ का वणªन कìिजए।  

2- िवĵसनीयता के िविभÆन ÿकारो का अथª समझाइये।  
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इकाइª - 18  

परी±ण िवĵसनीयता ²ात करने कì िविधयाँ 

Methods of estimating test Reliability 
इकाई कì łपरेखा  

18.1 ÿÖतावना 

18.2 उĥÔेय  

18.3 परी±ण िवĵसनीय 

18.4 िवĵसनीयता ²ात करन ेकì िविधया ँ 

18-4-1 परी±ण पनुपरी±ण िविध  

18-4-2 समान ÿाłप िविध  

18-4-3 अĦªिव¸छेदन िविध  

18-4-4 तािकª क समतÐुयता िविध  

18-5 िवĵसनीयता गणुांक को ÿभािवत करन ेवाले कारक  

18-6 सारांश  

18-7 शÊदावली  

18-8 ÖवमÐूयाकंन हते ुÿĳ  

18-9 संदभª úंथ सचूी  

18.1 ÿÖतावना  

 िपछले अÅयाय म¤ आपन े िवĵसनीयता ³या ह ै । उसका ³या महÂव ह ैऔर उसकì वैī 
पåरभाषा ³या ह ै ? उसको समझकर आपन े यह भी समझा िक िवĵसनीयता ²ात करना िकसी 
परी±ण के िलए िकतनी मह°ा रखता ह ै | उ¸च कोटी कì िवĵसनीयता ÿाĮ होन े पर ही उस े
मानकìकृत परी±ण कहा जा सकता ह ैÿÖततु अÅयाय म¤ िवĵसनीयता गणुांक का अथª बताते हòए 
उसको ²ान करन ेकì िविभÆन साि´यकìय िविधयŌ को समझान ेका ÿयास िकया जा रहा ह ै। साथ 
ही यह भी ÖपĶ िकया जा रहा ह ै। िक ऐस ेकौनस ेकारक ह ैजो िवĵसनीयता गणुांक को ÿभािवत 
करते ह§ ।  

18.2 उĥेÔय  

इस इकाइª के अÅययन के पĲात आप :- 

1- परी±ण िवĵसनीयता का अथª समझ सक¤ गे ।  
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2- िवĵसनीयता गणुांक का अथª जान पाय¤गे ।  

3- िवĵसनीयता गणुाकं  ²ात करन ेकì िविभÆन िविधयŌ को जानकारी ÿाĮ कर 
सक¤ गे ।  

18.3 परी±ण िवĵसनीयता का अथª    

परी±ण कì ‘िवĵसनीयता’ का सÌबÆध मापन कì चर ýिुटयŌ स े ह ै । परी±ण कì यह िवशेषता 
बताती ह ै िक परी±ण िकस सीमा तक चर ýिुटयŌ से मĉु ह§ । िवĵसनीयता का शािÊदक अथª 
िवĵास करन ेकì सीमा स ेह ै । अत: िवĵसनीय परी±ण ह,ै िजस पर िवĵास िकया जा सके। यिद 
िकसी परी±ण का ÿयोग बार-बार उÆहé छाýŌ पर िकया जाये तथा वे छाý बार-बार समान अकं  ÿाĮ 
कर¤, तो परी±ण  को िवĵसनीय कहा जाता ह ै। ÖपĶ ह ैिक परी±ण कì िवĵसनीयता का सÌबÆध 
उसस ेिमलने वाले ÿाĮाकŌ  म¤ ÖथाियÂव स ेह ै। यिद परी±ण से ÿाĮ अकंो म¤ ÖथाियÂव ह ैतो परी±ण 
को िवĵसनीय परी±ण के łप म¤ Öवीकार िकया जाता ह ै । उदाहरण के िलए यिद िकसी बिुĦ 
परी±ण स े रमशे कì बिुĦलिÊध 112 ÿाĮ होती ह ैतथा 10 िदन के पĲात ्पनु: उस परी±ण का 
ÿयोग करके रमशे कì बिुĦलिÊध ²ात कì जाती ह ै । यिद इस बार रमशे कì बिुĦलिÊध 112 के 
लगभग आती ह,ै तो परी±ण को िवĵसनीय परी±ण कहा जायेगा, परÆत ुयिद दसूरी  बार रमशे कì 
बिुĦलिÊध 112 स े काफì कम या अिधक आती ह ै तो परी±ण को अिवĵसनीय परी±ण कहा 
जायेगा। इस ÿकार से िवĵसनीयता िकसी परी±ण पर िकसी समहू के सदÖयŌ के Ĭारा ÿाĮ अकंो कì 
संगतता कì īोतक होती ह ै। िकसी परी±ण को िवĵसनीयता बताती ह ैिक ÿाĮांक िकसी सीमा तक 
चर ýिुटयŌ स ेमĉु ह ै। परी±ण पर ÿाĮ अकंो  को सैĦािÆतक ŀिĶ से वाÖतिवक ÿाĮांक तथा चर ýिुट 
का योग माना जा सकता ह ै। दसूरे  शÊदŌ म¤ िकसी भी ÿाĮाकं (X) को दी भागŌ म¤ िवभĉ माना जा 
सकता ह,ै ÿथम भाग छाý कì वाÖतिवक योµयता को Óयĉ करता ह ै िजस े वाÖतिवक या सÂय 
ÿाĮांक (T) कहा जा सकता ह,ै जबिक िĬतीय भाग मापन म¤ हòइª ýिुट का īोतक होता ह ैिजसके ýिुट 
अकं  (E) कहा जा सकता ह ै। अत:  

X = T + E 

िवचलन के łप म¤ िलखा जा सकता ह ैिक  

x = t + e 

³यŌिक ýिुट (e)  शÆूय के दोनŌ और रैÆडम łप स े िवतåरत मानी जा सकती ह,ै इसिलए 
ÿसरण łप से उपरोĉ समीकरण को िलखा जा सकता ह ै। 

         
        

 

 

िन: सÆदेह इस समीकरण म¤ कुल ÿसरण को x से, सÂय ÿसरण को t से एव ंýिुट ÿसरण को 
e स ेइिंगत िकया गया ह ै। इस समीकरण के दोनŌ प±Ō को कुल ÿसरण t से भाग देन ेपर 
उपरोĉ समीकरण के दां ये प± का ÿथम पद परी±ण कì िवशवासनीयता को इिंगत करता 

कुल ÿसरण 

(Total Variance)  

सÂय ÿसरण 

(True Variance) 

ýिुट ÿसरण 

(Error Variance) 
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ह ै। अत: कहा जा सकता ह ैिक वाÖतिवक ÿाĮाकंŌ के ÿसरण का कुल ÿाĮाकंŌ के ÿसरण  
से अनपुात ही िवĵसनीयता ह ै। दसूरे  शÊदŌ म¤ सÂय ÿसरण के अनपुात को ही िवĵसनीयता 
गणुांक कहा जाता ह ै।  

अत: िवĵसनीयता को ÿसरणŌ के अनपुात के łप से Óयĉ करते समय दो बातŌ को Öमरण 
रखना आवÔयक ह§ ÿथम, कुल ÿाĮाकं (X) को सÂय ÿाĮाकं (T) व ýिुट ÿाĮाकं (E) के 
łप म¤ िवभािजत करना, केवल सैĦािÆतक łप स ेसÌभव ह ै । Óयवहार म¤ इस ÿकार का 
िवभाजन करना असंभव ह ै। िकसी छाý के कुल ÿाĮांक (x) के सापे± न तो सÂय ÿाĮांक 
(T) का मान ²ान िकया जा सकता ह ैऔर न ही ýिुट अशं  (E) का मान ²ान िकया जा 
सकता ह ै । इन ÿकार का िवभाजन केवल िवĵसनीयता के सैĦां ितक िववचेन के िलए 
पåरकिÐपत िकया गया ह§ िĬतीय, पåरकिÐपत कì गयी ýिुट (E) शÆूय के दोनŌ और रैÆडम 
ढंग स ेिवचåरत होती ह ै। कहन ेका अथª ह ैअशं  का मान कम भी हो सकता ह ैतथा अिधक 
भी हो सकता ह ैअथवा धनाÂमक भी हो सकता ह ैतथा ऋणाÂमक भी हो सकता ह।ै        

अनाÖतेसी के अनसुार -  

‘‘परी±णी कì िवĵसनीयता स े अिभÿाय िभÆन-िभÆन अवसरŌ पर, या समलÂुय पदो के 
िभÆन-िभÆन िवÆयासŌ पर, िकसी Óयिĉ के Ĭारा ÿाĮ अकंो कì संगित ये ह ै।’’ 

Öटोडोला व Öटोडªल के शÊदŌ म¤  

‘‘िवĵसनीयता को िकसी समहू के ÓयिĉयŌ के िलए समतÐुय परी±णŌ पर ÿाĮांकŌ के दो या दो से 
अिधक िवÆयासो के मÅय सहसÌबÆध के łप म¤ पåरभािषत िकया जा सकता ह ै।’’ 

िगलफोडª के अनसुार  

‘‘िवĵसनीयता परी±ण ÿाĮांकŌ म¤ सÂय ÿसरण का अनपुात ह ै।  

िवĵसनीयता परी±ण ÿाĮाकंŌ म¤ सÂय ÿसरण का अनपुात ह ै।’’ 

िवĵसनीयता को िÖथरता गणुांक, समतÐुयता गणुांक, तथा सजातीयता गणुांक के łप म¤ भी 
पåरभािषत िकया जाता ह ै।  

18.4 िवĵसनीयता ²ात करने कì िविधयाँ  

िवĵसनीयता दो समłप एव ंसमाÆतर परी±ाओ ंके पåरणामŌ के मÅय तलुना कì सहायता से ²ात कì 
जाती ह ै िजसकì मु́ यत: सह-सÌबÆध Ĭारा िनकाला जाता ह ै और िनकाले गये सह-सÌबÆध कì 
िवĵसनीयता गणुांक कहते ह§ । िवĵसनीयता गणुांक ²ात करने कì ÿमखु िविधया ँिनÌन िलिखत ह ै-  

(1) परी±ण पनुपरी±ण िविध  

(2) समान ÿाłप िविध  

(3) अĦª िव¸छेदन िविध  

(4) कूडर åरचडªसन िविध का तकª  यĉु समानता िविध -  
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18.4.1  परी±ण पुनपरी±ण िविध -  

इस िविध के अÆतगªत एक ही परी±ण को छाýŌ के एक ही समहू पर कुछ समयाÆतराल पर दोबार 
ÿशािसत करते ह§ एव ंदोनŌ समयŌ म¤ ÿाĮ ÿाĮाकŌ के मÅय िवĵसनीयता गणुांक ²ात करते ह§। इस 
िविध म¤ एक ही परी±ण को दो बार छाýŌ पर ÿसाåरत िकया जाता ह ै। तथा दोनŌ बार के ÿाĮांकŌ म¤ 
िÖथरता देखी जाती ह ै । इसिलए ÿाĮ िवĵसनीयता गणुांक को िÖथरत गणुाकं  भी कहते ह§। यिद 
पहली बार ÿाĮ िकए ÿाĮांकŌ एव ंिĬतीय समय म¤ ÿाĮ ÿाĮांकŌ म¤ अिधक अÆतर आता ह ैतो यह 
परी±ण िवĵसनीयता के िलए दोनŌ बार ÿाĮ ÿाĮांक लगभग एक समान होन ेचािहए।  

दोष -  

1- इसम¤ परी±ण को दो बार ÿसाåरत करन ेके कारण िवĵसनीयता पर अËयास एव ंÖमिूत का 
ÿभाव पड़ता ह,ै ³योिक अËयास एव ं Öमिृत के कारण पवूª कì अपे±ा िĬतीय समय म¤ 
फलांक अिधक हो जाते ह§ । यिद दोनŌ परी±णŌ के मÅय समय कम रहता ह ैतब Öमिृत के 
कारण Óयिĉ बहòत स े ÿĳŌ का उ°र पहले कì भां ित देता ह ै इसके िवपरीत यिद दोनŌ 
परी±णŌ के मÅय समयाÆतराल अिधक रखा जाता ह ै तो Óयिĉ के मानिसक िवकास, 
योµयता, अनभुव ²ान आिद का ÿभाव ÿाĮांकŌ पर पड़ता ह ैिजसस ेÿाĮांक बढ़ जाते ह§ । 
दो बार परी±ण देन ेके कारण इसम¤ समय का दłुपयोग होता ह ै। इस िविध के ÓयिĉÂव परी 
±णŌ तथा अिभविृ° मापिनयŌ कì िवĵसनीयता सही ÿकार से ²ात नहé कì जा सकती ह ै
³यŌिक ÓयिĉÂव, शीलगणु, łिच आिद सदैव िÖथर रहकर पåरवतªन शील रहते ह§ । अब 
ÿĳ उठता ह ै िक इन दो परी±णŌ (परी±ण एव ंपनुपरी±ण के मÅय समयाÆतराल िकतना 
हो? यह समय कुछ िमनट स ेलेकर महीनŌ के मÅय हो सकता ह ैलेिकन समÖया िफर भी 
वहé रही िक कम समयाÆतराल म¤ Öमिृत एव ंअËयास का एव ंअिधक समयाÆतराल होन ेपर 
बालक का मानिसक िवकास, अनभुव, ²ान आिद का िवĵसनीयता पर ÿभाव पडेगा ही। 
इसिलए समय सीमा िनधाªरण पणूªत: सÌभव ह ै । िवĵसनीयता गणुांक ²ान करन ेकì इस 
िविध का यह ÿमखु दोष ह ै।  

18.4.2 समान ÿाłप िविध - जेसा िक शÊद से इस िविध म¤ परी±ण के दो समान ÿाłपŌ को 
तैयार िकया जाता ह ैतथा एक ही समहू पर इन दोनŌ परी±णो को एक ही समय म¤ ÿकािशत 
िकया जाता ह ै । समहू Ĭारा सफलता पवूªक परी±णŌ को हल करन े के उपराÆत दोनŌ 
परी±णŌ का अलग - अलग फलांकन कर िलया जाता ह ैतथा इनके मÅय सह सÌबÆध ²ात 
िकया जाता ह ै। ÿाĮ सह सÌबÆध को ही िवĵसनीयता गणुाकं  कहते ह§ । इस िविध म¤ दो 
समान परी±णŌ के िवĵसनीयता गणुांक को तÐुयता गणुांक के नाम से भी सÌबोिधत करते 
ह§ । इस िविध म¤ परी±णŌ को दसूरे  łप म¤ भी ÿशािसत िकया जा सकता ह ै िजसम¤ दोनŌ 
समान परी±णŌ के मÅय समयाÆतरण रखा जाता ह ै। िजसस ेयह िविध परी±ण पनुपªरी±ण 
िविध को ही भां ित कायª करती ह ैिजसकì सहायता स ेिÖथरता एव ंतÐुयता को िनकाला जा 
सकता ह ै।  

इस िविध म¤ अनभुव, अËयास तथा परी±ाओ ं कì Óयिĉगत िविभÆनताओ ं का ÿभाव 
िवĵसनीयता पर नही पड़ पाता ³यŌिक दोनŌ पåर±णŌ कì सामúी िभÆन होती ह ै लेिकन 
दोनŌ परी±णŌ के ÿĳŌ स ेअिधक समानता (एकłपता) होन ेसे िवĵसनीयता बढ़ जाती ह ै। 
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दोनो परी±णŌ के मÅय पयाªĮ समयाÆत राल रखन े पर अनभुव, Öमिृत आिद के कारण 
ÿाĮांकŌ म¤ भी िवचलन नही होता। यह समयाÆत राल चार सĮाह हो सकता ह ै । इन 
िवशेषताओ ंके उपराÆत भी कुछ ऐसी समÖयाए ंह ैजो इस िविध म¤ आती ह,ै जैस ेसमय एव ं
शिĉ का दłुपयोग , दो समान ÿाłप तैयार करन ेम¤ अÂयÆत किठनाईयŌ का आना आिद। 
यīिप एक परी±ण का मानकìकरण काराना किठन ह ैिक जबिक इस िविध म¤ दो परी±ाओ ं
के मानकìकरण स ेसमÖया और बढ़ जाती ह ै।  

परी±ण के समान का समानाÆतर िĬतीय परी±ण ÿाłप तैयार करते समय िनÌनिलिखत 
िबÆदओु  ंको Åयान म¤ रखना आवÔयक ह े-  

1- सभी पद समाजातीय होन ेचािहए।  

2- पदŌ कì सं´या दोनŌ ÿाłपŌ के समान होनी चािहए।  

3- सभी पद किठनाइª Öतर और िवभदेीकरण कì ŀिĶ से समान łप से बं टे हो।  

4- पदŌ के ÿकार, िवषय, वÖत ु किठनाइª Öतर और Æयादशª दोनŌ ÿाłपŌ स े समान होन े
चािहए।  

5- दोनŌ ÿाłपŌ पर ÿाĮ ÿाĮाकंŌ के मÅयमान एव ं मानक िवचलन म¤ समीपता होनी 
चािहए।  

6- परी±ण का ÿशासन एव ंफलांकन एक समान होना चािहए।  

18.4.3 अĦª िव¸छेदन िविध - िवĵसनीयता ²ात करन ेके िलए इन िविध का ÿयोग उ°म ह ै। 
इसके अÆतगªत सामाÆय łप से एक ही परी±ण को एक समय मे ही छाýŌ पर ÿशािसत कते ह ै। 
इसम¤ न परी±ण को दो बार ÿशािसत करना पड़ता ह ै एव ं न ही दो परी±णŌ को एक साथ। 
इसिलए यह िविध पवूª कì दोनŌ िविधयŌ से उ°म ह ै। सामाÆयत: łप से परी±ण को ÿशािसत 
करन ेके बाद फलांकन के समय इस एक ही परी±ण को दो िहÖसŌ म¤ िवभĉ कर िलया जाता ह।ै 
तथा दोनŌ िहÖसŌ का फलांकन अलग-अलग िकया  जाता ह ैतथा दोनŌ िहÖसŌ के फलाकंो के 
मÅय सहसÌबÆध िनकाला जाता ह ै। िजस ेिवĵसनीयता गणुांक कहते ह§ । इस िविध के अÆतगªत 
एक ही छाý को एक ही परी±ण म¤ दो अलग-अलग िहÖसŌ म¤ अकं ÿाĮ होते ह§ तथा िहÖसŌ का 
आपस म¤ सÌबÆध िनकाला जाता ह ै। इसिलए इस गणुांक को आÆतåरक सगंित गणुांक कहते ह§। 
अब ÿĳ उठता ह ैिक एक ही परी±ण को दो समान िहÖसŌ म¤ कैस ेिवभĉ िकया जाये ³यŌिक 
दोनŌ िहÖस ेपाठ्य वÖत,ु किठनाइª Öतर एव ंअÆय कारकŌ कì ŀिĶ के समान होन ेचािहए। परी±ण 
को दो िहÖसो म¤ िवभािजत करन ेके कइª तरीके ह§ लेिकन मु́ य łप से सहिवषय तरीके का ही 
ÿयोग िकया जाता ह ै। अथाªत परी±ण के एक भाग म¤ सं´याओ ं2,4,6,8 .............. तथा दसूरे  
भाग म¤ िवषय सं´याओ ं(ÿथम स´याओ)ं 1,3,5,7,9 ............. वाले पदŌ को सिÌमिलत करते 
ह§ । इसस ेपवूª म¤ ही परी±ण के सभी पदŌ को उनकì बढ़ती हòइª किठनाइª Öतर के अनłुप रखते ह ै
इसके बाद परी±ण का सह िवषम के आधार पर िवभाजन िकया जाता ह,ै िजसको िनÌनिलिखत 
łप से भी दशाªया जा सकता ह ै-   

पद 1,2,3,4,5,6,7,     

कम ...................................... अिधक 
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  किठनाइª Öतर  

18.4.4  कुडर åरचडªसन फामूªला का ÿयोग (तकª युĉ समानता िविध )   

यह फामूªला िवि¸छिÆनत अथª िविधयŌ (ÿथम अथª बनाम िĬतीय अथª समसं´यी बनाम िवषय 
सं´या वाले मद इÂयािद) के सभी संभािवत संयोजनŌ से ÿाĮ िवĵसनीयताओ ं के औसत का 
अनमुान ÿÖततु करता ह ैऔर यह केवल एक बार के परी±ण के आधार पर करता ह ै । इस 
फामॅलेू स ेÿाĮ िवĵसनीयता गणुांक यिद 1.00 ह ैतो इसका अथª यह हòआ िक सभी पद एक ही 
गणु का मापन कर रह ेह§ और टेÖट म¤ पणूª आतंåरक  संगित ह ै । यह िवĵसनीयता गणुाकं  (0) 
शÆूय ह ै तो इसका अथª यह ह ै िक मद िखचड़ी टाइप कì िवशेषताओ ं का मापन कर रह े ह§, 
इसिलए उन पर ÿाĮ अकंो के योग का कोइª अथª नही ह ै। कुडर åरचाडªसन न ेकइª फामलेू िदए ह ै
िजनम¤ से नीच ेिदया गया फामूªला सबस ेअिधक ÿयोग िकया जाता ह ै।  

18.5 िवĵसनीयता गुणांक को ÿभािवत करने वाले कारक  

1- समूह ÿसार - समहू ÿसार िवĵसनीयता गणुांक पर ÿभाव डालता ह ै । समहू ÿसार 
अिधक होन ेपर समहू का िवĵसनीयता गणुांक अिधक और समहूÿसार कम होन ेपर 
िवĵसनीयता गणुांक कम होगा। समहू ÿसार कì अिधकता से अिभÿाय िवभाग समहू 
ह ै । समजातीय समहू कì अपे±ा िवषम जातीय समहू पर िकए गये परी±ण का 
िवĵसीयता गणुांक उ¸च होगा। इस ÿकार कह सकते ह§ िक समहू के शीलगणुŌ, 
योµयताओ,ं ±मताओ,ं आिद म¤ िजतना अिधक िवचलन होगा या अÆतर होगा, 
िवĵसनीयता गणुांक उतना ही उ¸च होगा ।  

2- आय ुÿसार - परी±ण कì िवĵसनीयता को आय ुकारक भी ÿभािवत करता ह ै। आय ु
कारक का ताÂपयª ह-ै आय ुÿसरण । िकसी परी±ण को िजतनी अिधक आय ुÿसार 
वाले परी±ािथªयŌ पर ÿसािवत िकया जायेगा, िवĵसनीयता गणुांक उतना ही उ¸च 
होगा ³योिक एक ही वाय ुसमहु के परी±ािथªयŌ कì अपे±ा 10-16 आय ुवगª वाले वगª 
वाले परी±ािथªयŌ के िलए परी±ण अपे±ाकृत अिधक होगा ।  

3- फलांक ÿसार - िकसी परी±ण म¤ फलांक ÿसार िजतना अिधक होगा उस परी±ण का 
िवĵसनीयता गणुांक उतना ही अिधक होगा। फलांक ÿसार से अिभÿाय ह ैिक एक सहू 
कì िनÌन सीमा एव ंउ¸चतम सीमा म¤ अÆतर । जैसे 15-24 वगª का ÿसार 15-19 वगª 
के ÿसार से अिधक ह ै। यिद एक परी±ण म¤  फलांक ÿसार 20-24 ह ैएव ंदसूरे  परी±ण 
का फलांक ÿसार 20-34 ह ै तथा िवĵसनीयता गणुांक पहली िÖथित म¤ कम एव ं
िĬतीय िÖथित म¤ अिधक होगा । यिद फलांक ÿसार 20-48 हो तो अपे±ाकृत  इस 
परी±ण का िवĵसनीयता गणुांक अिधक होगा ।  

4- परी±ण का किठनाइª Öतर - यिद कोइª परी±ण बहòत अिधक सरल या बहòत अिधक 
किठन ह ै तब भी परी±ण का िवĵसनीयता गणुांक कम हो जायेगा ³योिक आसान 
परी±ण को सभी िवīाथê हल कर देगे एव ंबहòत किठन परी±ण को कोइª भी िवīाथê 
सही ढ़ंग स ेहल नही कर पायेगा। अत: परी±ण के पदŌ का िनमाªण परी±ािथªयŌ कì 
िÖथित के अनसुार सामाÆय सÌभावना चø पर आधाåरत होना चािहए। परी±ण म¤ कम 
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ÿĳ सरल एव ंकिठन अिधसंचय ÿĳ सामाÆय Öतर के होन ेचािहए अथाªत परी±ण म¤ 
सरल, सामाÆय एव ं किठन तीनŌ ही ÿकार के ÿĳŌ का यथावÔयक समावशे होना 
चािहए।  

5- परी±ण के मÅय समयाÆतर - परी±णŌ के ÿशािसत िकए जान े के मÅय रख े गये 
समयाÆतर का भी परी±ण कì िवĵसनीयता पर ÿभाव पड़ता ह ै। यिद परी±ण को दो 
अवसरŌ पर अिधक समयाÆतर स ेÿशािसत िकया जाय तब िवĵसनीयता गणुांक कम 
आता ह ै। कारण ÖपĶ ह ैिक अिधक समयाÆतर के कारण मानिसक िवकास, योµयता, 
²ान आिद म¤ विृĦ होन ेके कारण अकंो म¤ िÖथरता नहé रह पाती । इसी ÿकार कुछ 
िविधयŌ को छोड़कर यिद परी±ण को तÂकाल ही पनुपªरीि±त िकया गया तो पवूª कì 
Öमिृत आिद के ÿभाव से पåरणाम सही नही आ पायेग¤ । अत: िविधयŌ के अनłुप 
परी±ण समयाÆतराल को िनधाªåरत िकया जाना आवÔयक ह ै।  

6- परी±ाथê कì िÖथित एव ंवातावरण का ÿभाव - पवूª या पĲ परी±ण के समय यिद 
परी±ाथê कì शारीåरक, मानिसक एव ं सवेगाÂमक िÖथित यथावत नही ह ै तो उससे 
िवĵसनीयता गणुांक कम होगा । इसके साथ-साथ वातावरण कì िविभÆन पåरिÖथितया ँ
यथा- शोरगलु, बैठक ÓयवÖथा, परी±ा के समय िबजली का जाना, उ°र का िमलान 
आिद कारण िवĵसनीयता गणुांक को कम कर देते ह§ । अत: िवĵसनीयता गणुाकं  कì 
िÖथरता एव ंतÐुयता के िलए परी±ण ÿशासन के समान वातावरण परी±ाथê कì िÖथित 
को अवÔय Åयान म¤ रखा जाय।  

7- संयोग का ÿभाव - बहòत कुछ ऐस ेपरी±ाथê होते ह§ जो सयंोग से ही िकसी ÿĳ का 
उ°र द ेदेते ह ै । इसके िलए परी±ण पदŌ के िनमाªण के समय Åयान आवÔयक ह ै िक 
ÿĳŌ कì ÿकृित सÌभवत: ऐसी हो िजसका उतर परी±ाथê संयोगवंश न देकर यथाथª 
उतर देन ेका ÿयास कर¤। यīिप यह उतर देन ेकì संयोगाÂमक ÿÂयेक परी±ाथê पर लाग ू
नही होती िकÆत ुिफर भी यिद कुछ परी±ाथê भी संयोग पर आधाåरत उ°र देते ह§ तो 
िवĵसनीयता गणुांक ÿभािवत होता ह ै।  

8- परी±ण कì लÌबाइª - सामाÆयत: परी±ण कì लÌबाइª बढ़ान े पर परी±ण का 
िवĵसनीयता गणुांक बढ़ जाता ह ै³योिक परी±ण म¤ अिधक ÿĳ होन ेके कारण ÿĳ 
हल करन ेम¤ अवसर ýिुट कम हो जाती ह ैिजससे मापन अिधक शĦु होता ह ै। 100 
अकं  के परी±ण म¤ 100 ÿĳ रखन ेपर हर ÿĳ एक अकं  का होगा। यिद प¸चीस ÿĳ 
रख ेगये तो ÿÂयेक ÿĳ चार अकं का होगा। यिद सयंोग वश भी दोनŌ परी±णŌ म¤ एक-
एक ÿĳ िकया गया तो ÿथम परी±ण म¤ एक अकं  का ही ÿभाव पड़ेगा जबिक दसूरे म¤ 
चार अकं  का ÿभाव पड़ेगा िजसस े िवĵसनीयता गणुांक अपे±ाकृत कम जायेगा । 
िकतनी िवĵसनीयता ÿाĮ करन ेके िलए परी±ण कì लÌबाइª को िकतना बढ़ाया जाये 
इसके िलए Öपीकर मने āाउन सýू कì सहायता लेते ह§ ।  
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उदाहरणाथª   

25 पदŌ वाले एक परी±ण कì िवĵसनीयता 60 ह ैयिद परी±ण कì लÌबाइª चार गनुी कर 
दी जाय अथाªत परी±ण म¤ 25 पदŌ के Öथान पर 100 पद करिदए जाये तो परी±ण कì 
िवĵसनीयता िकतनी होगी?  

9. परी±ण को वÖतुिनķता - अिधकतर मानकìकृत परी±ण वÖतिुनķ होते ह§ िजनके 
फलांकन पर परी±क कì आÂमिनķता का ÿभाव नही पड़ता ह ै । अथाªत एक परी±ण के 
फलांकन म¤ सभी परी±को Ĭारा ÿदत परी±ािथªयŌ के फलांक समान होते ह§ । िजसस े
िवĵसनीयता बढ़ती ह ै । इसके िवपरीत िकसी परी±ण म¤ परी±क कì आÂमिनķता  आ 
जाय तब परी±क का िवĵसनीयता गणुांक कम हो जाता ह ै। आÂमिनķता से अिभÿाय हर 
परी±क अकं  देन ेके िलए Öवतंý हो जैसे िनबधंाÂमक ÿĳ पर एक परी±क 10 म¤ स ेचार, 
दसूरा  सात, तीसरा पाचं अक द ेसकता ह ै। वÖतिुनķता म¤ परी±क फलांकन हते ुÖवतंý न 
होकर बंधा होता ह ै। वां िछत उतर देन ेपर हर परी±क को िनधाªåरत अकं  देन ेही होगे। अत: 
परी±ण हर ŀिĶ से यिद वÖतिुनķ ह ैतो परी±ण कì िवĵसनीयता भी उ¸च होगी।   

18.6 सारांश  

िवĵसनीयता का सÌबÆध मापन कì चर ýिुटयŌ स े होता ह ै िकसी परी±ण कì िवĵसनीयता यह 
बनाती ह ैिक एक ही Óयिĉ का बार-बार मापन करन ेÿाĮ अकंो कì िकतनी संगतता ह ै | इसे सÂय 
ÿसरण व कुल ÿसरण के अनपुात के łप म¤ भी Óयĉ िकया जा सकता ह ै| िवĵसनीयता ²ात  करन े
कì पाचं मु́ य िविधया ँ परी±ण पनुªपरी±ण अविध समतÐुय परी±ण िविध, अĦªिव¸छेद िविध, 
तािकª क समतÐुयता िविध तथा होÖट िविध ह ै।  

18.6  शÊदावली  

 िवĵसनीयता - परी±ण ÿाĮाकंŌ के बीच संगित कì माýा को ही िवĵसनीयता गणुांक 
कहा जाता ह।ै  

 कािलक संगित - जब कोइª परी±ण िकसी ÿितदशª या समहू पर बार-बार ÿशाåरत िकया 
जाये और हर बार उसके ÿाĮांकŌ म¤ संगित हो तो उस ेकािलक संगित कहते ह§ ।  

18.7  ÖवमूÐयाकंन हेतु ÿĳ  

अितलघु°राÂमक ÿĳ  

1- िवĵसनीयता गणुांक का सýू ³या ह ै?  

2- मापन कì चर ýिुट िकस ेकहते ह§ ?  

3- कूडर åरचडªसन का िवĵसनीयता गणुांक का सýू ³या ह ै? 

लघुरा°राÂमक ÿĳ - 

1- परी±ण पनुपªरी±ण िविध के दोष ³या ह ै?  

2- समतÐुय परी±ण िविध कì सीमाए ं³या ह ै?  
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िनबÆधाÂमक ÿĳ -  

1- तािकª क समतÐुयता िवĵसनीयता गणुांक ²ात करन ेकì िविध का सिवÖतार उदाहरण 
सिहत वणªन कìिजए । 

2- अदň्िव¸छेद िवĵसनीयता गणुाकं  ²ात करन ेकì िविध का सिवÖतार उदाहरण सिहत 
वणªन कìिजए ।  
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इकाइª - 19  

वैīता : अथª एव ंÿकार 

Validity : Meaning and Type 
इकाइª कì łपरेखा 

19.1 ÿÖतावना  

19.2 उĥÔेय  

19.3 वैīता का अथª  

19.4 वैīता का मलूभतू  अथª  

19.5 वैīता का वगêकरण  

19.6 वैīता को ÿभािवत करन ेवाले कारक 

19.7 सारांश  

19.8 शÊदावली  

19.9 ÖवमÐूयांकन हते ुÿĳ  

19.10 संदभª úथं सचूी  

19.1 ÿÖतावना   

िपछले दो अÅयायŌ म¤ आप िवĵसनीयता का अथª एव ंिवĵसनीयता गणुांक ²ात करन ेकì िविधयŌ 
के बारे म¤ अÅययन कर चकेु ह§ । िकसी भी परी±ण/मÐूयांकन उपकरण के मानकìकरण हते ु
िवĵसनीयता के साथ वैīता भी एक ÿमखु गणु होता ह ै। परी±ण के ÿÂयेक पद कì वेīता के साथ 
सÌपणूª परी±ण कì वैīता भी उ¸च कोटी कì होनी आवÔयक ह ैवैīता के कइª ÿकार ह§ | इसका 
िवषय वÖत ुकì गणुव° से भी सÌबÆध होता ह ैअत: ÿÖततु अÅयाय म¤ वैīता के िविभÆन ÿकारŌ का 
भी वणªन िकया जा रहा ह ै।  

19.2 उĥेÔय  

ÿÖततु इकाइª के अÅययन के पĲात ्आप :-  

 वैīता का अथª समझ सकेग¤ ।  

 वैīता गणुांक एव ंइसका मलूभतू  अथª समझ सकेग¤ ।  

 वैīता के ÿकारŌ कì जानकारी ÿाĮ हो सकेगी ।  

 वैīता को ÿभािवत करन ेवाले कारकŌ कì जानकारी ÿाĮ हो सकेगी ।  
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19.3 वैīता का अथª  

गणु अथवा उपयोिगता का अित महÂवपणूª परी±ण वैīता ह,ै िकसी परी±ण का वैīता इस बात का 
सचूक होती ह ैिक उसम¤ Öथायी ýिुट िकतना ह ै। यिद Öथायी ýिुट कम होती ह ैतो उसकì वैधता कम 
होगी। परी±ण कì वैधता का अथª उसके परी±ण कì सÂयता या सोĥÔेयता से होता ह ै | इसका 
ताÂपयª यह ह ै िक परी±ण कì रचना िजस गणु िवशेष के मापन के िलये कì गयी ह ैउसका मापन 
िकस सीमा तक करता ह ै।   

िश±ा और मनोिव²ान के मापन म¤ िजन परी±णŌ का ÿयोग िकया जाता ह ैव ेउस िवशेषता का मापन 
पणूª łप स ेनहé कर पाता ह,ै साथ ही िकसी अÆय गणु का भी मापन करता ह ै। जैसे-शािÊदक बिुĦ 
परी±ण के Ĭारा बिुĦ के मापन के साथ-साथ भाषा कì िनÕपि° का भी मापन होता ह।ै जब भी इस 
परी±ा का ÿयोग होता ह ैभाषा िनÕपि° कì Öथायी ýिुट रहती ह ै। इस ÿकार िश±ा मनोिव²ान के 
परी±ण पणूªłप स ेवैī नहé होते ह§ । यह मापन अÿÂय± होता ह ै।  

वैīता परी±ण कì पåरभाषाए ँ-   

वैīता कì पåरभाषा िश±ा और मनोिव²ान के िवĬानŌ ने अनेक ÿकार से कì ह ै । उनम¤ स े कुछ 
िवĦानŌ कì पåरभाषाओ ंको यहा ँिदया गया ह ै-  

आर.एल. थानªडाइक के शÊदŌ म¤ - कोइª भी मापन िविध उस सीमा तक वैī ह,ै िजस सीमा तक वह 
उस कायª के िकसी सफल मापन से सह-सÌबÆध ह,ै िजसके िवषय म¤ पवूª कथन हते ुउसकì रचना कì 
गयी ह ै।  

ली.जे. øानबैक के शÊदŌ म¤ िकसी परी±ण कì वैधता उसकì वह सीमा ह,ै िजस सीमा तक वह, वही 
मापता ह ैिजसके िलये उसका िनमाªण िकया गया ह ै।  

इ.इ. िघसेली के अनसुार - वैīता कì संभव पåरभाषा यह ह ै िक एक परी±ण िकस सीमा तक 
ÿÖतािवत उदेÔयŌ का मापन करता ह ै।  

Ā§ क, एस. Āìमनै के अनसुार- वैīता का सचूांक उस माýा को Óयĉ करता ह ैिजस माýा तक एक 
परी±ण उस चर को मापता ह,ै िजसके मापन हते ुवह बनाया गया हो, जबिक उसकì तलुना िकसी 
Öवीकृत मानदÁड से कì जाती ह ै।  

ए.गिुलक सेन के अनसुार - िकसी कसौटी के साथ परी±ण का सह-संबंध ही वैīता ह ै।  

उपयुªĉ िविदत िश±ािवदŌ के Ĭारा दी गयी पåरभाषाओ ंस ेवैīता का अथª ÖपĶ हो जाता ह ैिक यह 
एक उ°म व ÿमखु िवशेषता ह ै - िजसस ेयह िविदत होता ह ैिक एक परी±ण िकस सीमा तक उस 
िवशेषता का मापन करता ह ैिजसके िलये उसका िनमाªण िकया गया ह ै। वैīता से आशय होता ह ै
िक एक परी±ण अपन ेउदेÔयŌ कì पिूतª िकसी सीमा तक करता ह ै। वैīता परी±ण कì साथªकता को 
ÿदिशªत करती ह ै।  
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19.4 वैīता का मूलभूत अथª  

वैīता का सचूकाकं  यह ÖपĶ करता ह ैिक परी±ण म¤ Öथायी ýिुट कì माýा िकतनी ह ैयिद वैīता का 
सचूकाकं  ºयादा ह ैतो इसस ेयह ÿकट होता ह ै िक उस परी±ण म¤ Öथायी ýिुट कम ह ैऔर यिद 
वैīता सचूकाकं  कम ह ैतो उस परी±ण म¤ Öथायी अशिुĦ अिधक ह ै। इसका आशय यह भी ह ैिक 
परी±ण िजसका मापन करन े के िलये बनाया गया ह ै उसके अलावा अÆय िकसी गणु का मापन 
ºयादा करता ह ै। िश±ा और मनोिव²ान म¤ कोइª परी±ण पणूªłप से वैī नही होता ³यŌिक िश±ा 
और मनोिव²ान म¤ ऐसा परी±ण नहé बनाया जा सकता ह ैजो पणूªłप से वैī हो ³योिक िश±ा और 
मनोिव²ान म¤ ऐसा परी±ण नही बनाया जा सकता जो पणूª तौर से उसी का मापन करे िजसके िलये 
उसका िनमाªण िकया गया ह§ । अत: िश±ा मनोिव²ान का परी±ण पणूªłप से वैध होना संभव नही 
होता ह ै।   

वैīता का अिभÿाय सां ि´यकìय स ेभी समझा जा सकता ह ै। वैīता का गणुांक परी±ण के ÿाĮांकŌ 
का सह-सÌबÆध मानदÁड परी±ण ÿाĮांकŌ से िकया जा सकता ह ै । अथाªत वैīता से आशय उस 
सह-सÌबÆध से ह ैजो एक परी±ण का अÆय मानदÁड से होता ह ै।  

इसम¤ िकसी समहू के रहन ेहते ुएक परी±ण िदया जाता ह ैएव ंइसके Ĭारा उनके सहसंबधो का समहू 
²ान िकया जाता ह ै। सामाÆयत: सहसंबधं गणुांक तकरीबन 50 होन ेपर परी±ण को वैध मान िलया 
जाता ह ै । वैधता मालमू करन े कì यह एक मु́ य पĦित ह§ िजस तरह िवĵसनीयता के अथª को 
परी±ण चåरता के łप म¤ बताया जाता ह,ै यथा-िवĵसनीयता गणुांक से ताÂपयª यह ह ैिक परी±ण 
सÌपणूª चåरता का कौन-सा अनपुात वाÖतिवक चåरता का ह ै। इसी तÃय को आगे िवĴेषण करके 
वैधता गणुाकं  को समझ सकते ह§ । वाÖतिवक चåरता का अनपुात इस अवधारणा पर आधाåरत ह ै
िक परी±ण कì किठनाइª िवīािथªयŌ कì जानकारी पर आधाåरत होता ह ै और सभी ÿĳ समान 
किठनाइª Öतर के होते ह§ ।  

वाÖतिवक अकं  + ýिुट अकं = सÌपणूª अकं  

  वाÖतिवक चåरता  

  ----------- = िवĵसनीयता  

  परी±ण चåरता  

वैधता सिÌमिलत चåरता का अनपुात होता ह ै।  

    सिÌमिलत कारक चåरता   

वैधता गणुाकं    --------------- = िवĵसनीयता  

    परी±ण चåरता  

यह सýू इस अवधारणा पर आधाåरत ह ैिक परी±ण कì किठनाइª छाýŌ कì जानकारी पर 
आधाåरत होती ह ैऔर सभी ÿĳ समान किठनाइª के होते ह§ ।  

X = C + S 

वाÖतिवक ÿाĮांक = सिÌमिलत ÿाĮाकं + िविशĶ ÿाĮांक  
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परी±ण ÿाĮाकं = सिÌमिलत ÿापतांक + िविशĶ ÿाĮांक + ýिुट ÿाĮाकं  

X = C + S + E 

वाÖतिवक ÿाĮांक  ¾ सिÌमिलत ÿाĮांक + िविशĶ ÿाĮाकं  

   सिÌमिलत कारक चåरता   

वैधता गणुाकं   --------------- = 

   परी±ण चåरता  

उपरोĉ िचýŌ एव ंसमीकरणŌ से यह िविदत होता ह ैिक वाÖतिवक चåरता को दो भागŌ म¤ िवभािजत 
िकया जाता ह ै। ÿथम-सिÌमिलत कारक चåरता, िĬतीय िविशĶ चåरता। सिÌमिलत चåरता परी±ण 
का कौन सा अनपुात ह,ै वह वैīता गणुांक होता ह ै।  

“Validity is the proportion of common factor variance.”  

इस िववचेन स ेयह भी ÖपĶ होता ह ैिक वैīता गणुांक सदैव िवĵसनीयता गणुांक से कम होता ह ै। 
³यŌिक भाजक म¤ दोनŌ ÖथानŌ पर परी±ण रहता ह ैऔर वेīता म¤ सिÌमिलत कारक रहता ह ैजो 
वाÖतिवक चåरता स ेसदैव कम रहता ह ै।  

19.5 वैधता का वगêकरण  

िश±ा और मनोिव²ान म¤ मापन कì ÿिøया अÿÂय± होती ह ैइसिलए मापन के िलए कइª परी±ण 
िकये जाते ह§ । जबिक भौितक िव²ान म¤ एक गणु के मापन के िलये एक ही परी±ण का ÿयोग होता 
ह ैऔर िश±ा और मनोिव²ान म¤ एक ही गणु के िलये अनेक परी±ण ÿयोग िकए जाते ह§। इसीिलए 
उन परी±णŌ कì वैīता को जानना आवÔयक होता ह ै। वैīता का वगêकरण िवĬानŌ ने अनेक ÿकार 
से िकया ह ैऔर पÖुतको म¤ भी वैīता के Öवłप अलग-अलग पढ़न ेका िमलते ह ैवैīता के ÿकार 
को समझन ेकì इन सभी आयामŌ को तीन मौिलक ÿकारŌ म¤ ÿदिशªत िकया जा सकता ह ै। वैīता के 
इस वगêकरण म¤ परी±ण कì सÌपणूª पåरिÖथित और सभी प±Ō को Åयान म¤ रखकर िकया गया ह ै।  

(1)  मानिसक योµयता का परी±ण - इस परी±ण पåरिÖथित म¤ िजन ÓयवहारŌ को सिÌमिलत 
िकया गया ह ैवह Óयवहार िकन मानिसक योµयताओ ंका मापन करते ह§ अथवा वे Óयवहार 
िकन-िकन मानिसक ±मताओ ंपर आधाåरत ह§ । िकस ÿकार का िवĴेषण या मÐूयांकन 
करते ह§, तो यह अÆय ÿकार कì वैīता को ÿकट करती ह ै। िजस ेमनोवै²ािनक वैīता या 
कारक िवĴेषण वैīता कहते ह§ ।  

(2)  परी±ण देने का Óयवहार - इसके अÆतगªत परी±ण म¤ िजन ÿĳŌ को सिÌमिलत िकया ह ै
उसम¤ िकÆहé िविशĶ ÓयवहारŌ का मापन िकया जाता ह ै । उÆह¤ परी±ण देन ेका Óयवहार 
करते ह§ । िनÕपित परी±ण म¤ यह Óयवहार पाठ्य वÖत ुके Öवłप स ेसÌबिÆधत होते ह§ । 
इसका अवलोकन पाठ्यøम म¤ िनिहत पाठ्यवÖत ुस ेतािकª क ढंग से िकया जाता ह ै। अत: 
इस ेिवषय-वÖत ुया पाठ्यøम वैīता कहते ह§ । इस ेतािकª क वैīता भी कहते ह§ ।  

(3)  मापदÁड Óयवहार - इसके अÆतगªत परी±ण देन े के ÓयवहारŌ का सÌबÆध मानदÁड 
Óयवहारो से िकया जाता ह,ै जब ये तीसरे ÿकार कì वैīता होती ह ै। इसम¤ परी±ण ÓयवहारŌ 
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कì तलुना उनके वाÖतिवक ÓयवहारŌ स े कर¤ अथवा िकसी अÆय ÿमािणक परी±ण को 
उÆहé छाýŌ को द ेउनका संबंध ²ान करे तो उस ेअनभुवजºय वैīता कहा जाता ह ै।  

 इन तीनŌ तरह कì वैधता के अÆतगªत सÌपणूª वगêकरण को शािमल िकया जा सकता ह ै-  

 

परी±ण पåरिÖथित तथा वैधता के वगêकरण  

-----------------------------------------------------परी±ण पåरÖथितया ँ   
  वैधता के ÿकार  

----------------------------------------------------- 

(क) मानदÁड Óयवहार या पåरिÖथित   (3) अनभुव - जÆय वैधता  

       (क) पवूªकिथत वैधता  

       (ख) ताÂकािलक वैधता  

       (ग) मानदÁड वैधता  

(ख) मानिसक योµयता     (2) मनोवै²ािनक वैधता  

       (क) कारक वैधता  

       (ख) सैĦािÆतक वैधता  

       (ग) संरचनाÂमक वैधता  

(ग) परी±ा देन ेका Óयवहार   (1) संरचनाÂमक वैधता  

(क) Æयादशª वैधता  

       (ख) तािकª क वैधता  

       (ग) कारक वैधता  

       (घ) आमखु वैधता  

       (ड) िवषय-वÖत ुवैधता  

       (च) उĥÔेय वैधता  

---------------------------------------------------- 

अनÖटेसी न ेअपन ेमापन कì बकु म¤ उपयुªĉ वैधता के वगêकरण िववरण िकया ह ैवैधता के ये ÿकार 
अिधक साथªक एव ंÓयवहाåरक ह ै।  

इसके अितåरĉ अÆय मनोवै²ािनक ने भी वैधता के ÿकार का उÐलेख िकया ह ै । उनम¤ से ÿमखु 
िवĬानŌ को उÐलेख अधोिलिखत ह ै-  

 øानबैक ने वैधता को चार वगêकरणŌ म¤ िवभĉ िकया ह ै।  

 (क) पवूªकिथत वैधता  

 (ख) ताÂकािलक वैधता  
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 (ग) पाठ्य-वÖत ुवैधता  

 (घ) संरचनाÂमक वैधता  

úीन, जोरेगेÆसन तथा जरवेåरच के शÊदŌ म¤ - इÆहोन ेवैधता कì तीन वगêकरणŌ का िववरण िकया 
ह ै-  

 (क) तािकª क वैधता  

 (ख) पाठ्य वÖत ुवैधता  

 (ग) सां ि´यकì वैधता 

 Āìमैन के अनसुार वैधता का वगêकरण िनÌन चार ह ै:-  

 (क) कारक वैधता  

 (ख) आमखु वैधता  

 (ग) िøयाÂमक वैधता  

 (घ) कायाªÂमक वैधता  

 रॉस के अनसुार वैधता का वगêकरण-  रॉस ने वैधता चार ÿकार कì दी ह ै- 

 (1) पाठ्यवÖत ुवैधता  

 (ख) संरचनाÂमक वैधता  

 (ग) पवूªकिथत वैधता  

 (घ) ताÂकािलक वैधता  

 जोडªन के अनसुार वैधता के का वगêकरण -इÆहŌन ेवैधता के दो ही ÿकार बतलाय¤ ह ै:- 

 (1) आÆतåरक वैधता  

 (2) बाĆय वैधता  

वैधता का ÿकार -  

वैधता कì उपयुªĉ िवशेषताए ँ उसकì सामाÆय िवशेषताय¤ ह ै । परÆत ु कोइª परी±ण िकसी िविशĶ 
Óयावहाåरक उĥÔेय के िलए वैध होता ह,ै इसिलए कोइª एक ÿकार कì वैधता नही होती । िजस ÿकार 
के िलए मापन उपकरण का िनमाªण िकया जाता ह ैउसी ÿकार कì वैधता भी होगी । इस संदभª म¤ 
वैधता का सबस ेमहÂवपणूª और Öवीकायª वगêकरण दी अमेåरकन साइकोलोिजकल असोिसयेसन, 
दी अमåेरकन एºयकेूशन åरसचª असोिशयेशन तथा दी नेशनल काउिÆसल ऑन मजेरमÆेट्स यºूड इन 
एजकेूशन (The American Psychological Adssociation, The American Research 
Association and the National Council on Measurements used in Education)  कì 
संयĉु कमटेी Ĭारा ÿÖततु िकया गया ह ै। इसम¤ तीन ÿकार कì वैधता का उÐलेख िकया गया ह ै– 
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1- िवषयवÖतु वैधता -  

वैधता िनधाªरण करन ेकì इस िविध म¤ मापनी के मदŌ का इस संदभª म¤ परी±ण िकया जाता ह ै िक 
िजस उĥÔेय के िलये मापनŌ का िनमाªण िकया जाता ह,ै ³या व ेउसके उपयĉु मापक ह ै।  

उदाहरण के िलए, एक ůेिनंग कॉलेज के िश±क ने अपन ेछाýŌ के थानªडाइक के अिधगम िनयमŌ को 
बताया। उसके बाद छाýŌ ने इनको िकतना समझा इसके िलए एक टैÖट तैयार िकया जो वÖतिुनķ 
टाइप का था। वह इस टेÖट कì वैधता जानता चाहता ह ै। इसके िलए वह टेÖट के ÿÂयेक मद का यह 
देखन ेके िलए परी±ण करता ह ै िक वह अिधगम िनयमŌ को समझान ेकì ŀिĶ स ेसंबĦ ह ैया नही। 
वह अपन ेसाथी िश±को को भी यह जानन ेके िलए सहायता लेता ह ै। ऐसा करन ेम¤ वह टैÖट कì 
िवषय वÖत ुवैधता का पता लगा रहा ह ै।  

इस ÿकार िकसी टेÖट कì वैधता, टेÖट के उदÔेयŌ के संदभª म¤, उसकì िवषय वÖत ु कì ÿितिनिध 
Öवभाव या पयाªĮता का īोतक ह ै । िजस सीमा तक उसके मद उसके उदेÔयŌ से संबंĦ अनिुøया 
िनकलवाते ह ैउस सीमा तक वह टेÖट वैध होगा ।  

िवषय वÖतु वैधता िविध का मूÐयाकंन -  

(अ) इस ÿकार कì वैīता का सबस ेअिधक उपयोग िनÕपित परी±ाओ ंम¤ िकया जाता ह ै³योिक इस 
ÿकार के परी±ण म¤ िवषय वÖत ुअिधक महÂवपणूª ओर आवÔयक होती ह,ै बिुĦ या अिभłिच ऐसे 
परी±णाे ंम¤ मु́ य समÖया पवूª कथन कì होती ह,ै इसिलए िकसी मद का महÂव उसके िवषय वÖत ुम¤ 
न होकर इस बात म¤ होता ह ैिक वह Óयिĉ के भिवÕय के Óयवहार कì िकसी सीमा तक भिवÕयवाणी 
करन ेम¤ सहायक ह ै।  

िवषय-वÖत ुवैधता िविध का ÿयोग ÓयिĉÂव मापिनयŌ के िलए भी िकया जाता ह,ै यह देखन ेके िलए 
िक ³या मदŌ का कोइª समहू िकसी गणु का मापन करता लगता ह ैया नहé।  

(ब) िवषय वÖतु माÆयकरण - वाÖतव म¤ िनणªय आधाåरत ह ै।  

इसम¤ िकस मद कì संबĦता का िनणªय शोधकताª Ĭारा या िकसी िवशेष² के Ĭारा िकया गया ह ै
इसिलए इसम¤ िनणाªयको के कुछ पवूाªúह भी शािमल हो सकते ह§ । इस ेÆयनूतम करन ेके िलए कुछ 
सझुाव इस ÿकार िदए गए ह§ -  

(1) टेÖट के उदेÔयŌ तथा िनकषō को सबस ेअिधक ÖपĶ łप स ेपåरभािषत करना चािहए । अिधक 
अ¸छा हो यिद इÆह¤ Óयवहाåरक łप से Óयĉ िकया जाए, जैस ेबालक हािसल वाले जोड़ कर सकेगा।  

बालक अशंो  को दशमलव िभÆनŌ म¤ पåरवितªत कर सकेगा इÂयािद ।  

(2) Öवतंý िनणªय ÿाĮ करन ेका ÿयÂन करना चािहए ।  

(स) िवषय वÖत ुवैधता टेÖट के उĥÔेय के साथ संलµन ह ै। उदाहरण के िलए मान लीिजए सामािजक 
अÅययन के एक टेÖट का उĥÔेय इस पåरकÐपना का परी±ण करना ह ै िक सामािजक अÅययन से 
Óयिĉ एक अ¸छा नागåरक बनता ह ै । इसके िलए ऐसा टेÖट बनाना िजसम¤ केवल सामािजक 
अÅययन के तÃय संबंधी ²ान का परी±ण िकया गया हो वैध नहé होगा । यहा ँ मद अÂयिधक 
ÿितिनिधक ह ैपरÆत ुउĥÔेय कì पिूतª म¤ सहायक नही ह ै। टेÖट कì उĥÔेय कì पिूतª के िलए उसम¤ ऐसे 
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मदŌ को शािमल करना होगा, जो सामािजक अÅययन के िवचारŌ कì समझ और ÿयोग स ेसंबं िधत 
हŌ।  

(द) सैĦािÆतक łप से यह वैधता यह मानकर चलती ह ैिक िजस गणु का टेÖट मापन करन ेजा रहा ह ै
उसकì िवषय वÖत ुका एक समिĶ ह ैऔर टेÖट के मद उस समिĶ स ेÿाĮ उसका ÿितिनिधक ÿितदशª 
ह ै। परÆत ुयह समिĶ केवल सैĦािÆतक ह ेइसिलए इसम¤ स ेयादि्¸छक िविध से ÿितदशª ÿाĮ करना 
संभव नही ह ै। यह अवÔय ह ैिक िनÕपित जैसा परी±ण बनान ेम¤ हम िनÕपि° ±ेý के बड़ी सं´या के 
मदŌ म¤ स ेएक ÿितदशª िनकाल सकते ह§ परÆत ुिफर भी वैīता का ÿĳ तो रहता ही ह,ै चाह ेिजतना 
बड़ा या अ¸छा ÿितदशª ³यŌ न हो।  

(य) शोधकताª का िनणाªयको Ĭारा िनणªय लेना एक साधारण ÿिøया ह ैइसिलए इस िविध कì खोज 
कताªओ ं Ĭारा अनयुĉु  तरीके स े जÐदी स े िनपटन े कì संभावना हो सकती ह ै । इसिलए िनÕपित 
परी±ण को छोड़कर जहा ँअÆय उपयĉु तरीके उपलÊध हो, िवशेष²Ō कì राय का ÿयोग नहé करना 
चािहये।  

उदाहरण के िलए मान लीिजए एक ऐसी ÓयिĉÂव मापनी का िनमाªण करना ह ैिजसके आधार पर इन 
ÓयिĉयŌ का पता लगाना ह ैिजनको संघन परामशª कì आवÔयकता ह ै। ऐस ेपरी±ण के िनमाªण म¤, 
मदŌ के चनुाव के िलए यह कहना िक चार मनोव²ैािनक इस बात पर सहमत ह ै िक अमकु मद, 
अमकु Óयवहार कì भिवÕयवाणी करेगा ठीक नहé ह ै । इसके िलए िवशेष² िनणªय या सहमित के 
Öथान पर कोइª साàय चािहये िक मद वाÖतव म¤ भिवÕय के Óयवहार के बारे म¤ पवूªकथनीय ह ै।  

िवषय वÖतु वैधता  

1- अवधारणा - इस िविध के अनसुार िकसी टेÖट कì वैधता उसके िवषय वÖत ु िश±ण के 
उदेÔयŌ के सदभंª म¤ उसकì िवषय वÖत ुके ÿितिनिध Öवभाव या पयाªĮता का घोतक ह ै- 

2- िटÈपणी - 

1- इसका सबस ेअिधक उपयोग िनÕपित परी±ाओ ंम¤ िकया जाता ह ै।  

2- इसम¤ िवषय वÖत ुका माÆयकरण िनणªय पर आधाåरत ह ै।  

3- मदŌ का चनुाव याŀि¸छक िविध स ेन होन ेके कारण वैधता का ÿĳ बना ही रहता ह ै।  

4- वैधता टेÖट के उदेÔयŌ के साथ जड़ुी हòइª ह ै।  

5- िनणªय म¤ जÐदबाजी या लापरवाही कì संभावना ह,ै इसिलए जहॉ और तरीके उपलÊध हो 
िवशेष² कì राय नही काम म¤ लेनी चािहए ।  

2. िनकषª संबंध वैधता - 

इसको  पवूª कथनीय या आनभुिवक वैधता भी कहा जाता ह ै।  

िनकषª - संबं िधत वैधता म¤ टेÖट कì एक या अनेक बाĆय चरŌ या िनकशŎ स ेतलुना कì जाती ह ै। 
यिद कोइª शोधकताª शैि±क अिभłिच मापनी के आधार पर छाýŌ कì सफलता या असफलता का 
पवूाªनमुान  लगाता ह ैतो वह पवूª कथनीय वैधता के बारे म¤ िचं ितत ह ै। इसी ÿकार, िकसी ÓयिĉÂव 
मापनी के ‘‘समायोजन अकंो’’ के आधार पर जब कोइª अÆवषेक िकसी भिवÕय के Óयवहार के बारे 
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म¤ पवूª अनमुान लगाना चाहता ह ैतो यहा ँभी पवूªकथनीय वैधता िनिहत ह ै । ऐसी दशाओ ंम¤ यिद 
मापनी उ¸च पवूªकथनीय वैधता ÿदिशªत करती ह ै तो उसके िनमाªणकताª को Óयिĉगत मदŌ के 
Öवभाव कì अिधक िचÆता नही होती। उसका उĥÔेय मापनी के आधार पर कोइª पवूªकथन करना होता 
ह§ इसम¤ यिद मापनी सफल ह ैतो उस ेमदŌ, िजनका ÿयोग िकसी बाĆय अिभल±ण पर Óयवहार का 
पवूाªनमुान  लगान ेके िलए िकया जाता ह,ै कì िविशĶ िवषय वÖतओु  ंका मÐूयाकंन करन ेकì अिधक 
िचंता नहé होती।  

पवूª कथन को सामाÆयत: भिवÕय से जोड़ा जाता ह ै। करिलगंर इसे एक दभुाªµयपणूª  ÿविृत मानता ह ै
³योिक उसके अनसुार पवूª कथन का अथª सदैव भिवÕयवाणी करना नही होता। िकसी वतªमान िÖथित 
के बारे म¤ पवूª कथन (पवूª- ²ान ÿाĮ करन ेसे पहले) िकया जा सकता ह ैजैसे अÆतमुªखी और िनयम 
पालक नागåरक होन ेम¤ कोइª संबध ंह ैया नही। इसी ÿकार हम उस घटना के बारे म¤ पवूª कथन कर 
सकते जो कभी घिटत हो चकुì ह ै। पवूª कथनीय वैधता म¤ मशंा इसी अवधारणा स ेह ै। पवूª कथनीय 
वैधता कì िविशĶता िकसी बार्हय अिभल±ण के बारे म¤ पवूाªनमुान  लगाना और अभी या भिवÕय म¤ 
िकसी पåरणाम या कायªवाहé के संदभª म¤ जाँच करना ह ै । जैसे अिभłिच परी±ाए ं भिवÕय कì 
उपलिÊध के बारे म¤ अनमुान लगाती ह ै । िनÕपित परी±ाए ंवतªमान और भिवÕय कì िनÕपित और 
कुशलता का पवूाªनमुान  लगाती ह ैजबिक बिुĦ पåर±ाए ं िकसी समÖया का हल करन ेकì वतªमान 
और भिवÕय कì योµयता का पवूाªनमुान  लगातीह ै । इस ŀिĶ स े सभी टेÖट पवूª कथनीय ह ै । Öव: 
धारणा जैस ेपरी±ण पर भी हम यह पवूाªनमुान  लगाते ह ैिक यिद इस टेÖट पर इतना अकं  होतो Óयिĉ 
वतªमान या और भिवÕय म¤ ऐसा होगा।  

िनकषª संबिंधत वैधता ÿाĮ करने कì िविध -  

इस ÿकार कì वैधता का पता लगान े के िलए परी±ण पर ÿाĮ अकंो का िकसी बाĆय चर या 
अिभल±ण के साथ सहसंबंध ²ान िकया जाता ह ैजैस ेिकसी शैि±क अिभłिच परी±ण कì िनकषª 
संबध ंवैधता ²ान करन ेके िलए उस पर ÿाĮ अकंो का िकसी पåरणाम के साथ सहसंबधं ²ात िकया 
जाता ह ै।  

िनकषª संबं िधत वैधता का वगêकरण  

(अ) िनकषª - संबं िधत वैधता गणुाकं  दो बातŌ पर िनभªर करता ह ै-  

(1) िनकषª या अिभल±ण का Öवभाव- िनकषª या अिभल±ण को िनिĲत करना इस वैधता 
िविध कì सबसे बड़ी किठनाइª ह ै। उदाहरण के िलए, िश±क ÿभािवकता मापनी का माÆयकरण कैसे 
िकया जाय? कौन िनणªय ले िक िश±क िकतना ÿभावी ह ैया िकस आधार पर (जो आज तक ÖपĶ 
łप से पåरभािषत नहé ह)ै यह िनणªय िलया जाये? 

(2) टेÖट देने और अिभल±ण मापने के बीच समय कì दू री।   

सामाÆयत: िनकट भिवÕय के बारे म¤ पवूª अनमुान लगाना अप±ेाकृत सरल होता ह ै। जैस-जैसे समय-
अÆतराल बढ़ता जाता ह ैयह इतना सरल नही होता। इसिलए पवूª कथनीय वैधता का अनमुान लगान े
के िलए यह जानना आवÔयक ह ैयह अनमुान िकतन ेसमय के बाद के िलए लगाया जा रहा ह ै।  

(ब) िनकषª-संबंधी वैधता का संबंध उन मापन उपकरणŌ स ेहोता ह ैिजनका उĥÔेय िकसी Óयवहाåरक 
समÖया के हल म¤ सहायता देना होता या िकसी िनणªय लेन ेम¤ सहायता देना होता ह ै । जैसे िकसी 
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िविशĶ कायª के िलए उस कायª म¤ सफलता ÿाĮ करन ेकì ±मता रखन ेवाले आवेदको कì चलना 
और चनुाव करना। øान बैक ने इस िनणªय पर िवशेषकर बल िदया ह ै। उ¸च िनकषª- संबं िधत वैधता 
वह ह ैजो िक शोधकताª को िकसी ÿोúाम या पद के िलए ÓयिĉयŌ के चनुाव म¤ सफल िनणªय लेन ेम¤ 
सहायक होती ह ै। छाýŌ के दािखले (ÿवेश म¤ शैि±क अिभłिच परी±ा का ÿयोग महÂवपणूª ह ैतथा 
इस परी±ण कì वैधता भी उतनी ही महÂवपणूª ह ै। तथािप इस िदशा म¤ बहòचरीय पवूª अनमुानक या 
बहòचरीय िनकषª का िकसी िविशĶ िÖथित म¤ ÿयोग िकया सकता ह ै।  

(3) संगामी वैधता -  

िनकषª संबं िधत िविध कì तरह यहा ंभी वैधता िनकषª से टेÖट का संबंध करके कì जाती ह ै। परÆत ु
िनकषª या अिभल±ण का मापन टेÖट के साथ-साथ िकय जाता ह ै । इस ŀिĶ से टेÖट Óयिĉ के 
वतªमान Öतर का मÐूयाकंन करता ह ै।  

कुछ िÖथितयŌ म¤ मापनŌ कì पवूª कथनीय वैधता का मÐूयाकंन करन ेके िलए लÌबे समय तक ÿती±ा 
करना सिुवधाजनक नहé होता ह ै । इसिलए शोधकताª अपन े टेÖट पर ÿाĮ अकंो का िकसी तरुÆत 
उपलÊध िनकषª के साथ सहसंबंध ÿाĮ करन ेका िनणªय ले सकता ह ैजैसे िकसी नवीन बिुĦ परी±ा 
पर िकसी ÓयिĉयŌ के समहू के अकंो  का सह-संबंध उसी समहू के िकसी अÆय िव´यात ÿमािणक 
बिुĦ परी±ण पर ÿाĮ अकंो के साथ मालमू करना। िश±को Ĭारा योµयता øम िनधाªरण या 
मनोवै²ािनको के मÐूयाकंन को भी ÿचिलत िनकषª के łप म¤ ÿयोग िकया जा सकता ह ै।  

संगामी वैधता का पवूª कथनीय वैधता के Öथान पर लगान े का औिचÂय सामाÆयत: सिुवधा के 
आधार पर िकया जाता ह ै । परÆत ुयिद िकसी टेÖट कì संगामी वैधता िनÌन Öतर कì ह ैतो उसकì 
पवूªकथनीय वैधता कì उसस ेअिधक होन ेकì संभावना नहé ह ै। इसिलए संगामी वैधता कì अपर-
सीमा Öथािपत करन ेके िलए ÿयोग िकया जा सकता ह ै।  

िनकषª संबधé- पवूª कथनीय वैधता  

अवधारणा- इसको ÿाĮ करन ेके िलए परी±ण पर ÿाĮ अकंो का िकसी बाĆय अिभल±ण या िनकषª 
के साथ सहसंबधं ²ात िकया जाता ह ै जैस े अिभłिच परी±ण का िकसी भी भिवÕय म¤ घिटत 
पåरणाम के साथ सहसंबंध ²ात करना।  

मÐूयाकंन वैधता गणुांक िनकषª के Öवभाव तथा टैÖट देन ेऔर अिभल±ण मापन म¤ समय कì दरूी  पर 
िनभªर करता ह ै। इसका संबंध Óयावहाåरक समÖयाओ ंको हल करन ेवाले उपकरणŌ स ेहोता ह ै।  

संगामी वैधता - इसम¤ समय कì दरूी  नहé होती, सहसंबंध उपलÊध िनकषª के साथ होता ह ै । यह 
पवूªकथनीय वैधता कì अपर सीमा ह ै।  

(4) उÂकÐप वैधता -  

कभी-कभी शोधकताª न तो यह जानता ह ैिक िकसी सीमा तक टेÖट के मद िकसी ²ान के Öवłप का 
ÿितिनिधÂव करते ह§ (िवषय वÖत ुवैधता) ना वह यह जानता चाहता ह ैिक उनके अकंो का िकसी 
िनकषª के साथ िकतना सह संबंध ह ै(िनकषª संबं िधत या संगामी वैधता)। वह िकसी उस िसĦांत का 
माÆयकरण करना चाहता जो उसके टेÖट पर आधाåरत ह ैया आधाåरत लगता ह ै । इस िÖथित म¤ 
उÂकÐप वैधता ²ात कì जा रही ह ै। इसका उĥÔेय न केवल टेÖट का माÆयकरण करना ह ैसाथ-साथ 
उस िसĦाÆत का भी माÆयकरण करना ह ै िजसके ऊपर वह आधाåरत ह ै । अिधकांश ÓयिĉÂव 
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मापिनया ँÓयिĉÂव के बारे म¤ उस ेसैĦािÆतक िÖथित को मापन करन ेका ÿयÂन करती ह ै िजस पर 
शोधकताª कì माÆयता ह ै।  

øरबेक 1970, पी, 143 के अनसुार उÂकÐप वैधता के तीन भाग ह ै।  

1- उन उÂकÐपŌ का सझुाव जो संभवत: परी±ण पर िनÕपित को िनधाªåरत करते ह§ । 

2- इन उÂकÐपŌ से संबं िधत िसĦाÆत के आधार पर पåरकÐपनाओ ंका िनमाªण। 

3- पåरकÐपनाओ ं कì अनभुािवक परी±ा करिलंगर 1983 पीण ् 462 इसम¤ वैकिÐपक 
पåरकÐपनाओ ंके परी±ण को भी जोड़ता ह ै।  

आइवे करिलंगर Ĭारा िदए गये एक काÐपिनक उदाहरण के आधार पर इन िबÆदओु  ंको और ÖपĶ 
करते ह§ -  

मान लीिजए तक शोधकताª अपन ेअनभुव के आधार पर यह देखता ह ैिक (अ) िमलनसार Óयिĉ 
दसूरŌ  के ÿित Öनेह ÿदिशªत करते ह§ ।  

(ब) वे कम सजृनशील होते ह§ ।  

वह एक ‘‘िमलनसारी Öनेह’’ मापनी का िनमाªण करता ह ै।  

उसके अनसुार इस मापनी पर िनÕपित ‘‘िमलनसारी’’ (उÂकÐप) कì ÿविृ° पर आधाåरत ह ै।  

इसिलए उसकì यह धारणा (पåरकÐपना) ह ै िक इस मापनी के अकंो का सहसंबधं अÆय Öवतंý 
िमलनसारी मापन करन ेवाली मापिनयŌ जैसे सहयोगी ÿविृ° और भाइªचारा ÿविृ° मापिनयŌ के अकंो 
से उ¸च Öतर का होना चािहये (पåरकÐपना)।  

इस मापनी के अकंो का सह-संबंध, सजृनाÂमकता कì परी±ण करन ेवाली मापनी के अकंो, सेबहòत 
कì कम या नकाराÂमक होगा (वैकिÐपक पåरकÐपना)  

इस पåरकÐपनाओ ंका परी±ण करन ेके िलए वह एक समहू पर इस मापनी का ÿयोग करता ह ै। इसी 
समहू का वह एक िवĵसनीय सजृनता परी±ण पर मापन करता ह ैतथा सहयोगी ÿविृ° और भाइªचारे 
कì ÿवि° का भी मापन करता ह ै। इसके बाद िनÌनिलिखत पåरकÐपनाओ ंका परी±ण करता ह ै-  

(अ) िमलनसारी अकं  (क) और सजृनाÂमक का पता लगान ेवाली मापनी (ख) के अकंो के बीच 
साथªक नकाराÂमक सहसंबधं ह ै।  

(ब) िमलनसारी (क) और सहयंोगी ÿविृत (ग) के बीच साथªक सकाराÂमक सह संबंध ह ै।  

(स) िमलनसारी (क) और भाइªचारा ÿविृत (घ) के बीच साथªक सकाराÂमक सहसंबधं ह ै।  

(ब) सहयोगी ÿविृ° (ग) ओर सजृनाÂमकता (ख) कì बीच शÆूय के बीच आस-पास सहसबंध होगा।  

(य) सहयोगी ÿविृ° (ग) और भाइª चारा ÿविृ° (घ) के बीच सामाÆय सहसंबधं ह ै।  

(र) भाइªचारा ÿविृ° (घ) और सजृनता के बीच साधारण सहसंबंध ह ै(िकसी अÆय åरसचª के आधार 
पर िनिमªत पåरकÐपना) यिद शोधकताª को इन पåरकÐपनाओ ंके आधार पर िनÌनिलिखत सहसंबंध 
मिैů³स ÿाĮ होती ह ैतो हम कहगेे कì सभी सह संबंध पåरकÐपना के अनłुप ह ैइसिलए इस मापनी 
कì उÂकÐप वैधता बहòत अ¸छी (उ¸च) ह ै।  
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     मापन  

     क ख ग घ 

िमलन सारी   (क)  - -30 .50 .60 

सजृनाÂमकता   (ख)   - .05 .50 

सहयोगी ÿविृ°  (ग)    -.4 

भाइªचारा ÿविृ°  (घ)     - 

इस ÿकार हम देखते ह ैिक उÂकÐप - वैधता कì िवशेषता यह ह ैिक वह सैĦािÆतक उÂकÐप तथा 
पåरकिÐपत संबंधŌ के अनभुािवक परी±ण को इतना अिधक महÂव देता ह ै।  

उÂकÐप वैधता : मÐूयाकंन  

1- वतªमान मापन िसĦांत म¤ यह एक महÂवपणूª ÿगित ह ै³यŌिक यह मनोिमितक िवचारŌ 
को सैĦािÆतक से िवचारŌ से जोड़ता ह ै। यह इसकì अपनी सबस ेमहÂवपणूª िवशेषता 
ह।ै 

2- जहा ँकुछ बेकटोÐड जैस ेमनोवै²ािनको ने इस ÿकार कì वैधता का घोर िवरोध िकया 
ह ैवहé ऐस ेमनोवै²ािनको न ेइसका जोरदार शÊदो म¤ समथªन िकया ह ै । लोिवंजर के 
अनसुार वै²ािनक ŀिĶ स ेयह एक संपणूª वैधता ह ै। एक तरह से सभी वैधताए ंउÂकÐप 
माÆयकरण ह ै। जहाँ भी पåरकÐपनाओ ंका परी±ण िकया जाता ह,ै जहाँ भी संबंधŌ का 
आनभुािवक अÅययन िकया जाता ह ैवहा ंउÂकÐप वैधता िनिहत ह ै। परÆत ुबेकटोÐड 
के अनसुार ऐसी वैधता का मनोिव²ान म¤ कोइª Öथान नही ह§ | 

3- उÂकÐप वैधता ÿाĮ करने कì अÆय िविधया ँ 

(1) हम उस तकनीक से पåरिचत ह ै िजसम¤ मदŌ को अकंो के योग से सहसंबं िधत िकया 
जाता ह।ै इस तकनीक के ÿयोग म¤ अकंो के योग को वैध मान िलया जाता ह ै। िजस 
सीमा तक कोइª मद मापन करता ह ैजो संपणूª अकंो का योग करता ह,ै उस सीमा तक 
वह वैध ह ै।  

(2)   उÂकÐप वैधता का दसूरा  सशĉ माÅयम कारक िवĴेषण ह ै।  

िकसी मापनी कì उÂकÐप वैधता का पता लगान ेके िलए उसका अÆय मापŌ के साथ 
सहसंबधं ²ात करना सदैव सहायक होता ह ै । उसका बहòत अिधक मापनो के साथ 
सहसबिंधत करना और भी अिधक लाभदायक हो सकता ह ै । इसके िलए कारक 
िवĴेषण एक शोिधत िविध ह ै। इसस ेहम¤ ²ात होता ह ैिक कौन-कौन से माप एक ही 
चीज मापन कर रह ेह§, कौन िकस सीमा तक वह उस चीज का मापन कर रह ेह§ िजसका 
उÆह¤ मापन करना चािहये ।  

 उÂकÐप वैधता का उĥÔेय केवल टेÖट का माÆयकरण करना नही ह,ै साथ ही उस िसĦाÆत 
का भी परी±ण करना ह ै िजस पर टेÖट आधाåरत ह ै। øानबैक के अनसुार उÂकÐप वैधता के 
तीन भाग ह ै:-  
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1- उन उÂकÐपŌ का सझुाव जो परी±ण अकंो को िनधाªåरत करते ह§ ।  

2- इन उÂकÐपŌ से संबं िधत िसĦाÆत के आधार पर पåरकÐपना का िनमाªण  

3- पåरकÐपना का परी±ण।    

19.6  वैधता को ÿभािवत करने वाले कारक  

 िकसी शैि±क या मनोवै²ािनक परी±ण कì वैधता को अनेक कारक ÿभािवत कर सकते ह§। 
वैधता को ÿभािवत करन ेवाले कुछ ÿमखु कारक िनÌनवत ह ै:- 

1. अÖपĶ िनद¥श - यिद परी±ािथªयŌ को परी±ण के संबंध म¤ िदये गये िनद¥श अÖपĶ होते ह§ तो 
परी±ण कì वैधता कम हो जाती ह ै । ÿĳŌ के उतर िकस तरह से देन ेह ेया उनके िलए समय 
सीमा ³या ह,ै जैसी बातŌ को पåर±ािथªयŌ को परी±ण ÿारÌभ होते समय ठीक ढ़ंग स ेमालमू न 
होन ेपर ÿाĮांकŌ के िÖथर ýिुट के बढ़ जान ेकì संभावना रहती ह,ै जो परी±ण कì वैधता को घटा 
देती ह ै| 

2. अिभÓयिĉ का माÅयम - परी±ण म¤ ÿĳŌ को िकस माÅयम म¤ िलखा गया ह ैतथा पåर±ािथªयŌ 
को उतर िकस माÅयम म¤ देना ह,ै यह बात भी परी±ण कì वधैता को ÿभािवत करती ह ै। यिद 
परी±ण को छाýŌ कì मातभृाषा या उसके Ĭारा ÿयĉु कì जान ेवाली माýा म¤ बनाया जाता ह ैतो 
छाýगण परी±ण के ÿĳŌ को ठीक ÿकार स ेसमझकर उनका उ°र द ेसकते ह§ । इसके िवपरीत 
यिद छाý भाषाइª किठनाइª के कारण ÿĳŌ को ठीक ढंग से नही समझ पा रह ेह§ तो व ेिवषयवÖत ु
को जानते हòए भी ÿĳ का सही उ°र नहé द ेपाते ह ै। जैस े िहÆदी भाषी छाýŌ के िलए अúेंजी  
भाषा स ेबने गिणत परी±ण का ÿयोग करन ेपर परी±ण कì वैधता अÂयÆत कम ÿाĮ हो सकेगी।  

3. ÿĳŌ कì भाषा एव ं शÊदावली - ÿĳŌ कì भाषा तथा शÊदावली का भी पåर±ण वैधता 
िनधाªåरत करन ेम¤ महÂवपणूª भिूमकर रहती ह ै। अÂयिधक ि³लĶ शÊद तथा सािहिÂयक भाषा के 
ÿयोग स ेपरी±ण शािÊदक बोध का परी±ण बन जाता ह ैन िक उस योµयता का िजसके िलए 
उस ेबनाया या ÿयोग म¤ लाया जा जा रहा ह ै।  

4. ÿĳŌ का किठनाइª Öतर - परी±ण कì वैधता उसम¤ सिÌमिलत ÿĳŌ के किठनाइª Öतर से भी 
ÿभािवत होती ह ै। अÂयिधक सरल या किठन ÿĳŌ वाले परी±ण कì वैधता ÿाय: कम होती ह ै। 
परी±ण म¤ ÿĳŌ का øम भी वैधता को ÿभािवत कर सकता ह ै । यिद परी±ण म¤ किठन ÿĳ 
ÿारÌभ म¤ रख जाते ह§ तो पåर±ािथªयŌ का उÂसाह कम हो जाता ह ै। वे हतोÂसािहत होकर परी±ण 
ठीक ढ़ग स ेनहé दे पाते ह§ । इसके साथ-साथ ÿारÌभ म¤ किठन ÿĳ होन ेपर समय सीमा के 
कारण शेष ÿĳŌ के छूट जान ेकì संभावना रखती ह ै।  

5. ÿĳŌ कì वÖतुिनķता - परी±ण कì वÖतिुनķता का भी उसकì वैधता स ेसंबंध होता ह ै। ÿाय: 
वÖतिुनķ परी±ण अिधक वैध होते ह§ जबिक िनबÆधाÂमक परी±ण कम वैध होते ह§ । वÖतिुनķ 
ÿĳŌ म¤ परी±ािथªयŌ को ³या करना ह ैतथा सही उतर ³या ह,ै यह ÖपĶ रहता ह ैिजसके कारण 
ऐस ेÿĳŌ वाले परी±णŌ कì वैधता अिधक ÿाĮ होती ह ै।  

6. ÿकरणŌ का अवां िछत भार - मापी जा रही योµयता कì सभी िवधाओ ं को परी±ण म¤ 
सिÌमिलत िकया गया था नही तथा उनको वां िछत भार िदया गया ह ैया नही, जैसे िबÆद ुभी 
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परी±ण कì वैधता को ÿभािवत करते ह§ । यिद सÌपणूª िवषय वÖत ुके केवल कुछ ÿकरणŌ को ही 
परी±ण म¤ सिÌमिलत िकया गया हो या कुछ ÿकरणŌ को अवां िछत भार िदया गया होता ह ैतो 
परी±ण पåरणामŌ कì वैधता कम हो जाती ह ै। 

7. मापन का उĥेÔय - परी±ण िनमाªता कुछ िनिĲत उĥÔेय को Åयान म¤ रखकर परी±ण कì रचना 
करता ह ै। परी±ण उस िनिĲत उĥÔेय कì पिूतª के िलए तो वैध हो सकता ह,ै परÆत ुिकÆहé अÆय 
उĥÔेयŌ के िलए उसकì वैधता सं िदµध हो सकती ह ै । जैसे कोइª उपलिÊध परी±ण छाýŌ को 
योµयता के आधार पर कुछ समहूŌ म¤ िवभाजन के िलए वैध हो सकता ह,ै परÆत ुरोजगार के िलए 
उपयĉु ÓयिĉयŌ के चयन के िलए उसका वैध होना आवÔयक ह ै।  

8. परी±ण कì लÌबाइª - परी±ण कì लÌबाइª अथाªत उसम¤ सिÌमिलत ÿĳŌ कì सं´या का भी 
परी±ण वैधता स ेसंबंध होता ह ै। परी±ण के िवÖतार स ेन केवल उसकì िवĵसनीयता बढ़ती ह ै
वरन उसकì वैधता भी बढ़ती ह ै । छोटा परी±ण बड़े परी±ण कì तलुना म ेकम वैध होता ह ै
परÆत ु यहा ं यह Öमरणीय ह ै िक परी±ण कì लÌबाइª बढ़ाते समय ÿĳŌ के ÿकार, Öवłप 
िवषयवÖत,ु किठनाइª Öतर आिद म¤ कोइª पåरवतªन नहé आना चािहए ।   

9. सांÖकृितक ÿभाव - अनसुंधान कायō ने िसĦ कर िदया ह ैिक सां Öकृितक कारकŌ का परी±ण 
कì वैधता पर ÿभाव पड़ता ह ै । समाज कì सामािजक सरंचना तथा Óयिĉ के सामािजक 
आिथªक Öतर आिद के कारण परी±ण कì वैधता कम हो जाती ह ै। िविभÆन सां Öकृितक िवरासत 
वाले छाýŌ के अनभुव, परÌपराए ं व अवसर िभÆन-िभÆन होते ह§, िजसके फलÖवłप कोइª 
परी±ण िकसी एक समहू के िलए वैध हो सकता ह ै तथा अÆय समहूŌ के िलए वैध नही हो 
सकता ह ै।  

10. ÿितिøया ÿवृित - ÿितिøया ÿविृ° स े ताÂपयª परी±ण देने कì आदतŌ स े ह,ै जो परी±ण 
ÿाĮांकŌ को ÿभािवत करके उनकì वैधता को ÿभािवत कर देती ह§ । सहमित ÿविृ° स ेÓयिĉ 
िबना सहमत हòए भी अिधकांश ÿĳŌ पर हो, सÂय या सहमित पर िनशान लगाता ह ै। अिनĲय 
कì ÿविृ° म¤ Óयिĉ अिनिĲतता, उदासीनता, आिद पर िनशान लगाता ह ै । कुछ ÓयिĉयŌ म¤ 
अिधक गित से ÿĳ करन ेकì ÿविृ° होती ह,ै जबिक कुछ म¤ शĦुता से काम करन ेकì ÿविृत 
होती ह ै। ये ÿविृतया ंपरी±ण कì वैधता को ÿाय: कम कर देती ह ै।  

11. वैधता के मूÐय पर अिधक िवĵसनीयता - कभी-कभी परी±ण कì िवĵसनीयता बढ़ान ेके 
उĥÔेय से परी±ण कì लÌबाइª बढाइª जाती ह ैतथा परी±ण कì लÌबाइª बढ़ान ेके िलए उसम¤ ऐस े
ÿĳ जोड़ िदये जाते ह§ जो परी±ण कì वैधता को कम कर देते ह§ । इसिलए यह Åयान रखना 
चािहए िक परी±ण कì िवĵसनीयता बढ़ाते समय ऐसे ही ÿĳ जोड़े जाये जो परी±ण कì वैधता 
को भी बढ़ा सक¤ ।  

19.7 सारांश  

परी±ण कì वैधता मापन कì िÖथर ýिुटयŌ स ेसंबं िधत होती ह ै। वैधता बताती ह ैिक परी±ण अपन े
उĥÔेयŌ को िकतनी सफलता स ेपणूª करन ेम¤ स±म ह ै।  
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वैधता के तीन मु́ य ÿकार ह ै िवषय वÖत ु वैधता, आनभुािवक वैधता तथा अÆवय वैधता। 
आनभुािवक वैधता को िनकस वैधता भी कहते ह§ इसके दो ÿकार समवतê वैधता पवª कथन वैधता 
ह।ै  

1 अवधारणा - इस िविध के अनसुार िकसी टेÖट कì वैधता उसके िवषय वÖत ु िश±ण के 
उदेÔयŌ के सदभंª म¤ उसकì िवषय वÖत ुके ÿितिनिध Öवभाव या पयाªĮता का घोतक ह ै- 

2 िटÈपणी - 

1 इसका सबस ेअिधक उपयोग िनÕपित परी±ाओ ंम¤ िकया जाता ह ै।  

2 इसम¤ िवषय वÖत ुका माÆयकरण िनणªय पर आधाåरत ह ै।  

3 मदŌ का चनुाव याŀि¸छक िविध स ेन होन ेके कारण वैधता का ÿĳ बना ही रहता ह ै।  

4 वैधता टेÖट के उĥÔेयŌ के साथ जड़ुी हòइª ह ै।  

5 िनणªय म¤ जÐदबाजी या लापरवाही कì संभावना ह,ै इसिलए जहॉ और तरीके उपलÊध हो 
िवशेष² कì राय नही काम म¤ लेनी चािहए ।  

 

िनकषª संबधé- पवूª कथनीय वैधता  

 अवधारणा- इसको ÿाĮ करन ेके िलए परी±ण पर ÿाĮ अकंो  का िकसी बाĆय अिभल±ण 
या िनकषª के साथ सहसंबधं ²ात िकया जाता ह ै जैस ेअिभłिच परी±ण का िकसी भी भिवÕय म¤ 
घिटत पåरणाम के साथ सहसंबंध ²ात करना।  

 मÐूयाकंन वैधता गणुांक िनकषª के Öवभाव तथा टैÖट देन ेऔर अिभल±ण मापन म¤ समय 
कì दरूी  पर िनभªर करता ह ै। इसका संबंध Óयावहाåरक समÖयाओ ंको हल करने वाले उपकरणŌ से 
होता ह ै।  

 संगामी वैधता - इसम¤ समय कì दरूी  नहé होती, सहसंबंध उपलÊध िनकषª के साथ होता ह ै। 
यह पवूªकथनीय वैधता कì अपर सीमा ह ै।  

उÂकÐप वैधता का उदेÔय केवल टेÖट का माÆयकरण करना नही ह,ै साथ ही उस िसĦाÆत का भी 
परी±ण करना ह ैिजस पर टेÖट आधाåरत ह ै। øानबैक के अनसुार उÂकÐप वैधता के तीन भाग 
ह ै:-  

4- उन उÂकÐपŌ का सझुाव जो परी±ण अकंो को िनधाªåरत करते ह§ ।  

5- इन उÂकÐपŌ से संबं िधत िसĦाÆत के आधार पर पåरकÐपना का िनमाªण  

6- पåरकÐपना का परी±ण।    
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19.8 शÊदावली  

 वैधता - वैधता से ताÂपयª ह ै िक कोइª परी±ण िकस सीमा तक िÖथर ýिुटयŌ से 
मĉु ह ै।  

19.9 ÖवमूÐयाकंन ÿĳ  

           अितलघ°ुराÂमक ÿĳ   

(1) वैधता िकस ेकहते ह§?  

(2) वैधता गणुांक का ³या अथª ह?ै  

लघ°ुराÂमक ÿĳ -  

(1) ताÂकािलक वैधता और पवूªकिथत वैधता म¤ ³या अतंर ह ै?  

िनबÆधाÂमक ÿĳ – 

(1) वैधता के िविभÆन ÿकारŌ का सिवÖतार वणªन कìिजए।  
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इकाइª - 20 

वैधता आकंलन कì िविधयाँ 

Method of estimating validity 
इकाइª कì łपरेखा 

20.1  ÿÖतावना 

20.2  उĥÔेय  

20.3  परी±ण वैधता का अथª 

20.4  परी±ण ÿाĮाकंŌ स ेवैधता ²ात करन ेकì िविधया ँ

20.4.1 िनरी±ण िविध 

20.4.2 पनुरावलोकन िविध 

20.4.3 कारक िवĴेषण िविध 

20.4.4 सहसंबधं िविधया ँ

20.4.5 वाÖतिवक िनÕपादन िविध 

20.5   िवĵसनीयता और वैधता म¤ संबंध 

20.6  सारांश 

20.7  शÊदावली 

20.8  ÖवमÐूयांकन ÿĳ 

20.9  संदभª úंथ सचूी 

20.1 ÿÖतावना 

िपछले अÅयाय म¤ आपन े िकसी मनोवै²ािनक परी±ण के मानकìकृत ÿिøया हते ुिकये जान ेवाले 

आवÔयक प± वैधता के सैĦािÆतक प± को समझा, उसके िविभÆन ÿकारŌ के बारे म¤ भी समझा 

ÿÖततु अÅयाय म¤ यह समझान ेका ÿयास िकया जा रहा ह ैिक वैधता कì सािं´यकìय गणना कैस ेकì 
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जाए | िविभÆन पåरिÖथितयŌ जैस ेपरी±ण ÿाĮांकŌ से, िनणªयŌ के माÅयम से, ÿायोिगक łप स,े कारक 

वैधता के łप म¤ गणना कैस े कì जाए ÿÖततु अÅयाय म¤ यह भी ÿयास ÖपĶ िकया गया ह ै िक 

िवĵसनीयता और वैधता म¤ आपस म¤ ³या संबंध ह ै। 

20.2  उĥेÔय  

इस इकाइª के अÅययन के पĲात आप - 

 परी±ण वैधता का अथª जान पाय¤गे । 

 परी±ण ÿाĮाकंŌ स ेवैधता ²ात करन ेकì िविधयŌ कì जानकारी ÿाĮ कर सक¤ गे । 

 परी±ण के िवÖतार एव ंवैधता के संबंध को समझ पाय¤गे । 

 िवĵसनीयता पर वैधता कì िनभªरता को समझ पाय¤गे । 

 िवĵसनीयता और वैधता म¤ संबंधŌ को समझ पाय¤गे । 

20.3 परी±ण वैधता का अथª 

ÖपĶ ह ैिक परी±ण वैधता परी±ण के Ĭारा मापन के उĥÔेयŌ या कायŎ कì पिूतª सीमा को बताती ह ै। 

परी±ण कì वैधता मापन कì िÖथर ýिुट से संबंध रखती ह ै । परी±ण कì वैधता यह बताती ह ैिक 

परी±ण पर ÿाĮ अकं िकस सीमा तक िÖथर ýिुट स ेमĉु ह§ । यिद िÖथर ýिुटयां अिधक होती ह ैतो 

परी±ण कì वैधता कम होती ह ैतो परी±ण अिधक वैध होता ह ै। कोइª परी±ण िजतनी शĦुता से 

अपन ेउĥÔेयŌ को परूा करता ह ैया वां िछत गणु का मापन करता ह,ै वह परी±ण उसी सीमा तक वैध 

माना जाता ह ै। 

साधारणत: परी±ण कì वैधता को उस सीमा म¤ इिंगत िकया जाता ह,ै िजस सीमा तक परी±ण उस 

योµयता को मापता ह,ै िजसके मापन ेके िलए परी±ण का ÿयोग िकया जा रहा ह ै। परी±ण कì वैधता 

²ात करन े के िलए साधारणत: िकसी कसौटी का ÿयोग िकया जाता ह ै । यह कसौटी वाÖतिवक, 

संĴेषणाÂमक अथवा पåरकिÐपत िकसी भी ÿकार कì हो सकती ह ै। परी±ण कì वैधता के संबंध म¤ 

िनÌन बात¤ िवचारणीय ह§ - 

1- वैधता िकसी परी±ण कì िवशेषता न होकर परी±ण स ेÿाĮ िनÕकषŎ व िनणªयŌ कì िवशेषता 

ह ै । कोइª भी परी±ण अपन ेआप म¤ वैध परी±ण या अवैध परी±ण नहé होता ह,ै बिÐक 

परी±ण का ÿयोग उसको वैध अथवा अवैध परी±ण बनाता ह ै। इसिलए वैधता वाÖतव म¤ 

परी±ण कì वैधता न होकर उसस ेÿाĮ ÿाĮांकŌ कì वैधता होती ह ै। 
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2- परी±ण को पणूªतया वैध अथवा अवैध कहना भी उिचत नहé ह ै। परी±ण अपन ेउĥÔेय को 

कम अथवा अिधक परूा करन ेके कारण सदैव ही आिंशक łप स ेवैध हो सकते ह§ । वैधता 

कोइª ऐसी िवशेषता नहé ह,ै जो या तो पणूªतया उपिÖथत हो अथवा पणूªतया अनपुिÖथत हो। 

3- परी±ण के वैध ÿयोग के िलए कुछ पवूª आवÔयकताए ंहोती ह§ । जैसे परी±ण को वां िछत 

पाठ्यवÖत ु के ÖपĶ िविशĶीकरण पर आधाåरत होना चािहए तथा परी±ण को वÖतिुनķ 

तथा अिधकािधक िवĵसनीय होना चािहए । 

4- परी±ण कì वैधता सिुनिĲत करन े कì तािकª क िविधया ँ सािं´यकìय िविधयŌ स े अिधक 

ÿभावशाली िसĦ हो सकती ह§ । 

20.4  परी±ण ÿाĮांकŌ से वैधता ²ात करने कì िविधयाँ 

वैस ेवैधता का िनधाªरण इस बात पर िनभªर करता ह ैिक वैधता का ÿकार ³या ह,ै िफर भी वैधता के 

आकंलन हते ुिनÌनिलिखत िविधया ँÿयोग म¤ लायी जाती ह ै। 

20.4.1 िनरी±ण िविध 

परी±ण कì वैधता का िनधाªरण िनरी±ण िविध Ĭारा भी िकया जाता ह,ै खासकर अिंकत वैÅता और 

आÆतåरक वैधता के िनधाªरण हते ु इसका उपयोग अिधक िकया जाता ह ै । परी±ण िनमाªता तथा 

िवषय िवशेष² Ĭारा परी±ण के पदŌ का अवलोकन कर परी±ण वैधता का मÐूयांकन िकया जाता ह।ै 

इसी कारण स ेइस िविध को वैधता िनधाªरण कì एक अवै²ािनक िविध के łप म¤ माना जाता ह ै। यह 

एक आÂमिनķ िविध ह ैतथा इसकì सहायता से सभी ÿकार कì वैधता का िनधाªरण नहé िकया जा 

सकता ह ै। 

20.4.2 िवशेष² - पुनरावलोकन - 

इस िविध के नाम से ही ÖपĶ ह ै िक इस िविध म¤ परी±ण िवशेष²Ō से परी±ण का पनुरावलोकन 

कराया जाता ह ै । इस वैधता िनधाªरण या आकलन िविध का उपयोग अनेक ÿकार कì वैधता के 

आकंलन या िनधाªरण म¤ िकया जाता ह।े आभासी या अिंकत वैधता, आÆतåरक वैधता, अÆतवªÖत ु

वैधता, व°ृीय वैधता, संसंगत वैधता आिद के आकंलन म¤ इस िविध का उपयोग िकया जाता ह ै। 

वैधता आकलन कì यह िविध िनरी±ण िविध कì अपे±ा अिधक उपयोगी ह ै । िवशेष² 

पनुरावलोकन िविध Ĭारा वैधता िनधाªरण करन ेम¤ परी±ण िनमाªणकताª जो परी±ण तैयार करता ह ै। 

उस परी±ण कì तैयारी के समय वह परी±ण म¤ जो पद बनाता ह,ै इन परी±ण पदŌ को वह िवशेष²Ō 

के पास पनुरावलोकन के िलए देता ह ै । परी±ण िवशेष² यह िनिĲत करते ह§ िक परी±ण के पद 

परी±ण के उĥÔेयŌ कì पिूतª करते ह§ अथवा नहé। िवशेष² ÿÂयेक परी±ण पद के संबंध म¤ अपना 
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िनणªय देते ह§ । यिद परी±ण िवशेष²Ō का िनणªय यह होता ह ैिक परी±ण के पद परी±ण के उĥÔेयŌ 

कì पिूतª परूी- परूी करते ह§ तब इस अवÖथा म¤ परी±ण कì वैधता उ¸च मानी जाती ह ै। 

जनली (1981) ने इस िविध कì समी±ा करते हòए िलखा ह ैिक वैधता आकंलन  कì यह िविध एक 

सफल िविध नहé ह ै ³यŌिक यह एक आÂमिनķ िविध ह ै । वैधता के आकंलन म¤ िवशेष²Ō के 

Óयिĉगत प±पातŌ का ÿभाव पड़ता ह ै। इन दोषŌ या सीमाओ ंके होते हòए इस िविध के संबंध म¤ 

िनÕकषª Öवłप कहा जा सकता ह ै िक वैधता आकंलन कì यह िविध एक अवै²ािनक िविध ह ै । 

इतना सब होते हòए भी यह एक उपयोगी िविध ह ै । वाÖतिवकता यह ह ै िक परी±ण िनमाªण कì 

ÿारंिभक अवÖथा म¤ इस िविध का बहòत उपयोग ह ै। 

20.4.3 कारक िवĴेषण िविध - 

मनोवै²ािनक परी±णŌ कì वैधता कì गणना के िलए कारक िवĴेषण िविध एक उ¸च सां ि´यकìय 

िविध ह ै । परी±णŌ कì वैधता कì गणना म¤ इस िविध का बहòत महÂव ह ै । इस िविध Ĭारा एक 

परी±ण के उपभागŌ और िविभÆन पदŌ के समानता और िभÆनता के अÅययन के िलए कारक 

िवĴेषण िविध का उपयोग िकया जाता ह ै । कैिटल Ĭारा िनिमªत और मानकìकृत 16 पी.एफ. 

ÿĳावली ÓयिĉÂव कारकŌ के मापन के िलए बहòत ÿचिलत और लोकिÿय ह§ । इसका भारतीय 

संÖकरण भी उपलÊध ह ै। 

कारक िवĴेषण िविध के छ: łप ÿचिलत ह§ - आर - ÿिविध, पी - ÿिविध, ³य-ूÿिविध, ओ-

ÿिविध, टी-ÿिविध तथा एस ÿिविध । 

कारकŌ कì गणना और कारकŌ कì Óया´या के िलए सहसबंंध गणुांक कì आवÔयकता होती ह ै । 

इसके िलए सहसंबधं मिैů³स बनाइª जाती ह ै । इस मिैů³स और सां ि´यकìय सýूŌ कì सहायता स े

सामाÆय कारकŌ कì गणना कì जाती ह ै । चरŌ और ÿÂययŌ को समझन ेम¤ कारक िवĴेषण िविध 

बहòत उपयोगी सािं´यकìय िविध ह ै। आइए, हम लोग एक महÂवपणूª कारक िवĴेषण िविध ‘‘³य ू

ÿिविध’’ कì चचाª कर¤। 

³य ूÿिविध - ³य ूÿिविध कì Óया´या सबस ेपहले िविलयम ÖफेÆसन न े1953 म¤ मनोविृत, पसÆदŌ 

आिद के बारे म े िदए गए कथनŌ या अÆय कथनŌ का िवĴेषण करते हòए अÅययन करन ेके िलए 

िकया था। इस ÿिविध म¤ Óयिĉ िदए गए कथनŌ या अÆय उĥीपनŌ को िविभÆन भागŌ म¤ छांटता ह ै। 

इन भागŌ म¤ ³य ूसॉटª कहा जाता ह ै। 

³य ूÿिविध म¤ ÿयोºय िदए गए वÖतओु ,ं जैसे तÖवीरŌ कथनŌ, शÊदŌ आिद को एक कोिटøम के łप 

म¤ िदए गए ®ेिणयŌ म¤ िकसी िनिĲत कसौटी के आधार पर छांटता ह ै। ÿÂयेक छां टे जाने वाले वÖत ु

जैसे कथन, शÊद या तÖवीर एक अलग काडª पर होता ह ैऔर उÆह¤ ÿयोºय या ÿयोºयŌ का समहू 
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िदये गये ®ेिणयŌ म¤ िजसकì सं´या सामाÆयत: 9 या 11 होती ह,ै म¤ छांटता ह ै। करिलंगर (1986) ने 

अपना मत Óयĉ करते हòए कहा ह ैिक िकसी भी ³य ूÿिविध को िवĵसनीय होन ेके िलए तथा उसम¤ 

सािं´यकìय िÖथरता पयाªĮ माýा म¤ होन ेके िलए यह आवÔयक ह ैिक छां टे जान ेवाली वÖतओु  ंकì 

सं´या 60 से कम नहé तथा 140 से अिधक नहé हो। ÿयोºय को यह िनद¥श द ेिदया जाता ह ैिक िदए 

गए ®ेिणयŌ म¤ से ÿÂयेक ®ेणी म¤ वह एक िनिĲत सं´या म¤ वÖतओु  ंकì छां टे। इसस ेफायदा यह होता 

ह ैिक छांटन ेस ेÿाĮ िवतरण सामाÆय होगा या िनिĲत łप स ेअĬªसामाÆय होगा िजसस ेसािं´यकìय 

िवĴेषण म¤ काफì सिुवधा होती ह ै। परÆत ुयह कोइª िनिĲत िनयम नहé ह ै। ³य ूÿिविध म¤ कभी कभी 

ÿयोºयŌ स े यह भी आúह िकया जाता ह ै िक व े ÿÂयेक ®ेिणयŌ म¤ छां टे गये वÖतओु  ंकì सं´या 

बराबर बराबर रख¤। इस तरह के सॉिट«ग स ेिमलने वाले िवतरण को आयताकार िवतरण कहा जाता 

ह।ै 

³य ूÿिविध कì एक सबस ेÿमखु पवूªकÐपना यह होती ह ैिक जहा ंतक संभव हो छाटंी जान ेवाली 

वÖत ुसमजातीय हŌ। इसका ÿधान कारण यह ह ैिक इस तरह कì ÿिविध म¤ शोधकताª एक यथाथª 

तलुनाÂमक अनिुøयाओ ंजो िदये गये वÖतओु  ंसे उÂपÆन होती ह,ै के अÅययन म¤ łिच रखता ह ै। 

अगर िदये गये उĥीपन समजातीय नहé हŌगे तो इस ढंग से तलुनाÂमक अनिुøयाओ ंका कोइª अथª 

नहé रह जायेगा। 

20.4.4 सहसंबंध िविधया ँ

परी±ण कì वैधता के िनधाªरण या आकंलन  के िलए अनेक सहसंबंध िविधयŌ का उपयोग िकया 

जाता ह ै। वैधता आकलन कì ये िविधया ँवै²ािनक मानी जाती ह ै। आवÔयकतानसुार इन िविधयŌ 

का उपयोग वैधता िनधाªरण म¤ बहòतायत से िकया जाता ह ै। यह सहसंबधं दो ÿकार के ÿाĮांकŌ या 

ÿाĮांकŌ के दो सेट से िनकाला जाता ह ै। उदाहरण के िलए, नविनिमªत परी±ण स ेÿाĮ ÿाĮाकं एक 

ओर तथा दसूरी  और परी±ािथªयŌ के िनÕपादन ÿाĮांक के मÅय सहसंबंध कì गणना करके वैधता 

गणुांक का अÅययन िकया जाता ह ै। इसी ÿकार स ेÿाĮांकŌ के सेट के एक भाग म¤ नविनिमªत परी±ण 

से ÿाĮ ÿाĮाकंŌ के मÅय सहसंबधं कì गणना करके वैधता गणुांक का अÅययन िकया जाता ह ै। जब 

उ¸च सहसंबंध ÿाĮ होता ह ैतब वैधता उ¸च मानी जाती ह ैइसी ÿकार से जब सहसंबंध का मान 

िनÌन Öतर का ÿाĮ होता ह ैतब परी±ण कì वैधता िनÌन Öतर कì मानी जाती ह ै। 

सह संबंध कì गणना कì अनेक िविधया ँÿचिलत ह ै। इसका ÿयोग आवÔयकता के अनसुार करके 

वैधता कì गणना कì जाती ह ै। 

1- Öपीयरमैन कोिट अÆतर िविध - इस िविध को Öथान øम िविध भी कहा जाता ह ै। इस 

िविध का उपयोग छोटे ÿितदशŎ और िवषय जातीय ÿद°Ō म¤ िकया जाता ह ै। ÿाĮाकं इस 
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ÿकार के होन ेआवÔयक ह ैिक उÆह¤ कोिट या Öथान øम म ेबदलना संभव हो। इस िविध का 

सýू ह ै 

)1(
6

1 2

2




 

NN
D

p  

जबिकp =  कोिटøम िविध ²ात सहसंबधं गणुांक 


2

D = पदŌ के अÆतरŌ के वगŎ का कुल योग 

N = कुल यµुम आविृ°यŌ कì सं´या 

गैरेट (1980) के अनसुार यह एक सरल िविध ह ै िजसम¤ ®म, समय और धन कì बचत होती ह ै

लेिकन इस िविध स ेÿाĮ िनÕकषª अिधक शĦु नहé होते ह§ । 

2 केÁडल कोिट अÆतर सहसंबंध िविध - इस अÿाचल सहसंबधं िविध के Ĭारा ÿाĮांकŌ के दो 

सेट के मÅय सहसंबधं गणुांक कì गणना िनÌन सýू Ĭारा कì जाती ह ै । बहòधा जब Öपीयरमनै कì 

िविध का उपयोग नहé हो पाता ह ैतब इस िविध का उपयोग करते ह§ | 

)1(/2  nNST  

जबिक T केÁडल कोिट अÆतर सहसंबंध 

S = वाÖतिवक योग 

N =ÿाĮांकŌ कì सं´या िजसका ®ेणीकरण िकया गया ह ै। 

3 ÿोड³ट मोमेÁट िविध - ÿोफेसर कालª िपयसªन Ĭारा िवकिसत यह एक ÿाचल सहसंबंध िविध 

ह।ै यह ÓयविÖथत और अÓयविÖथत दोनŌ ही तरह के आकंड़Ō के िलए ÿयĉु होता ह ै। इसम¤ ÿाĮांक 

समान łप स ेिवतåरत होते ह§ तथा दो चरŌ के बीच रेखीय संबधं होता ह ै। यह सहसंबधं अिधक शĦु 

होता ह ै । ÿोड³ट मोमÁेट कì अनेक िविधया ँह ै । यहा ंपर केवल वाÖतिवक मÅयमान िविध और 

किÐपत मÅयमान िविध के सýू िदये जा रह ेह§ । 

वाÖतिवक मÅयमान िविध का सýू -  






22 yx

xy
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जबिक  x & y = वाÖतिवक मÅयमान से िवचलन 
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 xy = मÅयमान से ÿाĮाकंŌ के िवचलन के वगŎ का योग 

 2x = मÅयमान से ÿाĮाकंŌ के िवचलन के वगŎ का योग 

 2y = किÐपत मÅयमान िविध का सýू 

yx

CxCy
N

xy

r






 

जबिक x= किÐपत मÅयमान स ेचर के ÿाĮाकं का िवचलन 

y = किÐपत मÅयमान से चर स ेÿाĮांक का िवचलन 

  xxy िवचलन और िवचलन के गणुनफल का योग 

N= ÿाĮांकŌ कì सं´या 

Cx= x िवचलन कì अशिुĦ 

Cx= y िवचलन कì अशिुĦ 

xx   िवतरण कारक 

yy   िवतरण कारक  

4 िĬ-पं िĉक सहसंबंध िविध - इस िविध Ĭारा सहसंबंध कì गणना वहा ंकरनी चािहए जब दो चरŌ 

का िवतरण सामाÆय, िनरÆतर और रेखीय हो तथा का आकार बड़ा होना चािहए । ÿोड³ट मोमÁेट 

िविध Ĭारा ÿाĮ सहसंबंध गणुांक अपे±ाकृत इस िविध स ेअिधक शĦु होता ह ै। इस िविध का सýू 

िनÌनिलिखत ह ै- 

Y
P
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MqM

r qp
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bisr जबिक िĬ-®ेिणका सहसंबधं 

pM  िĬभागी चर के पहले समहू का 

t   िĬभागी चर के दसूरे  समहू का 

P= परेू समहू का ÿमािणक िवचलन 

q=पहले समहू म¤ परेू समहू का अनपुात 



359 
 

y =दसूरे  समहू म¤ परेू समहू का अनपुात  

सामाÆय संभावना वø के उस कì ऊँचाइª जो और को अलग करती ह ै। 

5 िबÆदु िĬ-पं िĉक सहसंबंध - इस िविध का उपयोग उस समय िकया जाता ह ैजब दो चरŌ म¤ से 

एक िĬभाजी हो और दसूरा  खिÁडत हो। इस िविध का उपयोग उस समय करते ह§ जब दोनŌ चरŌ के 

ÿाĮांकŌ का िवचलन सामाÆय łप से िवतåरत नहé होता ह ै । यह सहसंबंध गणुांक िĦ ®ेिणक 

सहसंबधं कì अपे±ा अिधक िवĵसनीय होता ह ै । इसके िलए या ÿितदशª इस आकार बड़ा होना 

आवÔयक नहé ह ै। इसकì गणना का सýू िनÌनिलिखत ह ै। 

q
p P

t
MqM





 

इस सýू के िविभÆन संकेतŌ के अथª उपरोĉ सýू कì तरह स ेह§ । 

20.5  िवĵसनीयता और वैधता म¤ संबंध 

वाÖतिवक िनÕपादन िविध - 

वैधता िनधाªरण म¤ इस िविध का बहòत अिधक उपयोग ह ै। वाÖतव म¤ इस िविध का अकेले उपयोग 

नहé िकया जाता ह ै। वाÖतिवक िनÕपादन िविध का उपयोग तभी उपयĉु और वै²ािनक होता ह ैजब 

इस िविध के साथ सहसंबंध िविधयŌ म¤ से िकसी एक िविध का उपयोग िकया जाता ह ै। 

इस िविध Ĭारा वैधता का आकंलन  करते समय यह देखा जाता ह ैिक िनिमªत परी±ण पर परी±ािथªयŌ 

कì उपलिÊध ÿाĮांक ³या ³या ह ै? नविनिमªत परी±ण पर िवīािथªयŌ के ÿाĮांक जब ÿाĮ हो जाते ह§ 

तब उनके वाÖतिवक िनÕपादन के ÿाĮांक ÿाĮ िकये जाते ह§ । अÆत म¤ परी±ण िनमाªणकताª दो सेट के 

ÿाĮांकŌ के मÅय सहसंबंध कì गणना करता ह ै। यिद सहसंबधं गणुांक का मान अिधक ÿाĮ होता ह ै

तब परी±ण कì िवĵसनीयता कम मानी जाती ह ै। वैधता िनधाªरण कì इस िविध के Ĭारा उपलिÊध 

परी±णŌ कì वैधता िनधाªåरत कì जाती ह ै । उपलिÊध परी±णŌ कì वैधता आकंलन कì यह एक 

उ°म िविध ह ै। समवतê वैधता के िनधाªरण म¤ भी वाÖतिवक िनÕपादन िविध उपयोगी ह ै। 

20.6 सारांश 

वैधता िकसी परी±ण कì वह िवशेषता ह ैिजसके अÆतगªत यह देखा जाता ह ैिक िजन गणु के मापन 

के िलए इस ेबनाया गया ह ैवह उस गणु कì िकतनी शĦुता माप करता ह ै। 

वैधता कì माप हते ु िविभÆन सां́ य िविधया ँÿचिलत ह ै यह संबंधाÂमक िविध अवलोकन िविध, 

कारक िवĴेषण िविध, िवशेष² पनुरावलोकन िविध इÂयािद। 
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20.7  शÊदावली 

 वैधता - कोइª परी±ण िजस गणु के मापन के िलए बनाया गया ह ैवह इस गणु कì िकतनी 

शĦुता से माप करता ह ै। 

 ³य ूÿिविध - एक मापनी िविध िजसम¤ Óयिĉ िदये गये कथनŌ या उĥीपनŌ को िविभÆन 

भागŌ या ®ेिणयŌ म¤ एक िनिĲत कसौटी के आधार पर छांटता ह ै। 

20.8  ÖवमूÐयांकन ÿĳ 

अितलघु°राÂमक ÿĳ 

1- परी±ण वैधता का ³या अथª ह?ै 

2- वैधता ²ात करन ेकì कारकìय िवĴेषणाÂमक िविध का नाम बताइये। 

लघु°राÂमक ÿĳ 

1.िवĵसनीयता पर वैधता कì िनभªरता होती ह ैÖपĶ कìिजए । 

2. िवĵसनीयता और वैधता म¤ ³या संबंध होते ह§ ÖपĶ कìिजए । 

िनबंधाÂमक ÿĳ 

1  वैधता ²ात करन ेकì सहसंबंधाÂमक िविधयŌ का उदाहरण सिहत वणªन कìिजए । 

2  वैधता ²ात करन ेकì कारकìय िवĴेषणाÂमक िविधयŌ का उदाहरण सिहत ÖपĶ कìिजए । 

3  वैधता ²ात करन ेकì अवलोकनाÂमक िविधयŌ का वणªन कìिजए । 
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इकाई - 21 

परी±ण का मानकìकरण:अथª,महÂव एवं  िवशेषताए ँ
Standardizing tests: meaning, significance 

and characteristics 
21.1 ÿÖतावना 
21.2 उĥÔेय 
21.3  मानकìकृत परी±ण का अथª 
21.4    मानकìकृत परी±णŌ कì िवशेषताएँ  
21.5  मानकìकरण या ÿमापीकरण ÿिøया  
21.6      मानकìकृत परी±णŌ के गणु  
21.7     मानकìकृत परी±णŌ कì सीमाएं   
21.8  सारांश 
21.9  शÊदावली 
21.10 िनबÆधाÂमक ÿĳ 
21.11  सÆदभª úÆथ सचूी 

21.1  ÿÖतावना 
इसके पवूª कì इकाई म¤ आपने परी±ण कì रचना के सÆदभª म¤, पदŌ का चनुाव व िवĴेषण  तथा उसके 

किठनता Öतर एवं  िवभदेन शिĉ को िनकालन ेकì ÿिøया का अÅययन िकया । 

मनोवै²ािनको ने वै²ािनक शोध के माÅयम से बौिĦक योµयता, ÓयिĉÂव, शीलगणु, अिभविृ°यŌ, 

łिचयŌ, अिभ±मताऐ,ं अिजªत ²ान एव ं कौशल, शैि±क उपलिÊधयŌ आिद चरŌ का िवÖततृ 

अÅययन िकया ह ै | इन चरŌ के मापन के िलए बहòत सारे परी±णŌ का िनमाªण करना होता ह ैतथा 

इनको मानकìकृत करना होता ह ैतािक िनÕकषª कì वÖतिुनķता बनी रह े| इस इकाई के अÅययन के 

उपराÆत आप मानकìकृत परी±ण बनाने कì ÿिøया तथा इसके महÂव तथा िवशेषताओ ंको समझ 

सक¤ गे । 

21.2  उĥेÔय 
इस इकाई के अÅययन के उपरांत आप-   

 परी±ण के मानकìकरण का अथª समझ सक¤ गे |  

 परी±ण के मानकìकरण ÿिøया को समझ सक¤ गे |  
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 मानकìकृत परी±ण के महÂव को समझ सक¤ गे |  

 मानकìकृत परी±ण के उपयोग को बता सक¤ गे |  

 मानकìकृत परी±ण कì िवशेषताओ ंका उÐलेख कर सक¤ गे |  
  

21.3 मानकìकृत परी±ण का अथª (Meaning of Standardized 
Test)  

अÅयापक अपन ेछाýŌ कì शैि±क योµयता का तलुनाÂमक अÅययन करन ेहते ु िविभÆन ÿकार कì 
परी±ाओ ंका िनमाªण करता ह ै। लेिकन, इस तलुनाÂमक अÅययन म¤ केवल एक ही क±ा के छाýŌ 
कì योµयता कì तलुना करना पयाªĮ नहé बिÐक हम यहा ँतक भी देखना चाह¤गे िक एक क±ा के छाý 
दसूरी  क±ा के छाýŌ से, एक आय ुके छाý दसूरी  आय ुसमहू के छाýŌ से, एक Öथान के छाý दसूरे  
Öथान के छाýŌ स ेअथवा एक िवīालय के छाý दसूरे  िवīालय के छाýŌ कì योµयता म¤ िकस ÿकार 
िभÆन ह ैअथाªत तलुनाÂमक अÅययन का Öवłप िवÖततृ होना चािहये । अÅयापक िनिमªत परी±ाए ं
हमारे सामाÆय काम -काज कì ŀिĶ से सिुवधाजनक ह§ । िजस ÿकार एक िकसान अपना अनाज 
तौलन ेके िलए इªट या पÂथर के बांटŌ स ेकाम चला लेता ह,ै दजê कपड़ा नापन ेके िलए कपड़े का 
फìता बना लेता ह ैअथवा साधारण िमľी भवन िनमाªण करन ेम¤ हाथ या बािलÖत का ÿयोग लÌबाइª 
नापन ेम¤ कर लेता ह,ै उसी ÿकार एक अÅयापक अपन ेछाýŌ कì िकसी िवषय संबंधी योµयता का 
मÐूयांकन करन ेके िलए एक साधारण -सा टेÖट बना लेता ह ै । लेिकन ये सभी ÿमािणक उपकरण 
नहé माने जा सकते । अत: िजस ÿकार भार को हम úाम म¤ ÿदिशªत करते ह§, लÌबाइª को मीटर म¤ 
ÿदिशªत करते ह§, उसी ÿकार छाý कì िविभÆन िवषयŌ संबंधी योµयताओ ंएव ंÓयिĉÂव संबंधी अनेक 
िवशेषताओ ंएव ंकौशलŌ का मÐूयांकन करन ेहते ुहम¤ एक ÿमािणक पैमान ेकì आवÔयकता पड़ती 
ह।ै 

िकसी भी ÿमािणक पैमान ेम¤ िवĵसनीयता, वैधता, मानक, Óयापकता आिद गणुŌ का िनिहत होना 
अिनवायª ह,ै लेिकन िश±ण कायª म¤ ÿयĉु किठनाइª िनद¥श िबÆद ु (Reference point)को िनिĲत 
करन ेकì होती ह ै। यह पैमाना भौितक िनरी±णŌ संबंधी पैमान े (Physical observation) जैसे - 
लÌबाइª, चौड़ाइª, ऊँचाइª से िभÆन होता ह,ै ³यŌिक भौितक िनरी±ण के कायª म¤ हमारा िनद¥श िबÆद ु
(Referece point) परम शÆूय (Absolute Zero) होता ह,ै जबिक िश±ण कायª म¤ ÿद° िकसी भी 
अकं  को हम िनद¥श िबÆद ु नहé मान सकते। ÓयिĉÂव संबंधी िविभÆन गणुŌ, जैसे बिुĦ, łिच, 
अिभयोµयता, िनÕपादन (Achievement) आिद के बारे म¤ यह नहé कहा जा सकता ह ैिक ये गणु 
िकसी Óयिĉ म¤ िबÐकुल नहé ह ैअथवा वह सवªगणु सÌपÆन ह ै । थोड़े बहòत गणु ÿÂयेक Óयिĉ म¤ 
उपिÖथत रहते ह§ । िजस ÿकार भौितक जगत ्म¤ मापन हम परम शÆूय स ेकरते ह§ उसी ÿकार शै±िणक 
मापन म¤ भी ऐस ेही िनद¥श िबÆद ुसे मापन ÿारÌभ करते ह§ । यह िनद¥श िबÆद ुही ÿमाप (Standard) 
कहलाता ह ै । एक ÿकार स े िनद¥श िबÆद ु से मापन ÿारंभ करते ह§ । यह िनद¥श िबÆद ु ही ÿमाप 
(Standard) कहलाता ह ै। एक ÿकार से िनद¥श िबÆद ुअÅयापक Ĭारा छाýŌ कì उ°र पिुÖतकाओ ं
का मÐूयांकन करन ेपर ÿद° क¸च ेमÐूयांको (Raw Scores) का मÅयांक मान होता ह ै। यिद कोइª 
परी±ा एक िवशाल समहू पर ÿशािसत कì जाय और उनकì उ°र पिुÖतकाओ ंका मÐूयांकन करन ेके 
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पĲात ÿाĮ अकंो का मÅयांक मान िनकाल िलया जाये तो यह औसत या मÅयांक मान उस समहू 
िवशेष के िलये ÿमाप कहलायेगा । दसूरे  शÊदŌ म¤, ÿमाप वह िनद¥श िबÆद ुह ैिजसका संबंध िवशेष 
ढंग स ेचनुे हòए समहू के ÿाĮाकंŌ के अÅययन से होता ह ै। िवशेष ढंग स ेचयिनत यह समहू ÿमापी 
समहू (Standardization Sample) कहलाता ह ैऔर वह परी±ा िजसका ÿमाप िनधाªåरत िकया 
जा चकुा ह ै वह ÿमापीकृत परी±ा (Standardized Test) कहलाती ह ै । सं±ेप म¤, मानकìकृत 
परी±ाओ ंसे ताÂपयª उन परी±ाओ ंस ेह ैिजनका ÿमापीकरण कर िदया गया हो अथाªत िजसके िलये 
सामाÆय Öतर (Norms) तैयार कर िलये गये हो । 

अथाªत, परी±ण मानकìकरण से आशय ऐसी ÿिøया से ह ै िजसम¤ िवषय-वÖत,ु िविध एवं  िनÕकषª 

सभी सम łप स ेिनिĲत हो तथा िजसके िलए िकÆहé िनिĲत मानकŌ को िनधाªåरत िकया जाता ह ै। 

ÓयिĉयŌ कì अिभ±मताओ,ं łिचयŌ, योµयताओ,ं ÿितभाओ ं आिद का सही मÐूयाकंन केवल 

मानकìकृत परी±णŌ Ĭारा ही सÌभव होता ह ै। मानकìकृत परी±ण िमतÓययता, Óयापकता, सगुमता 

इÂयािद से पåरपणूª होता ह ै। मानकìकृत परी±णŌ म¤ वÖतिुनķता, वैधता, िवĵसनीयता के गणु पाये 

जाते ह§ ।  

úीन(Green) के अनुसार -“A test is standardized if it is accompanied by norms or 
standards permitting the interpretation of results in levels of accomplishment”  

िपÆटर के (Pinter) अनसुार - ‘‘परी±ण मानकìकरण ÿिøया के अÆतगªत परी±ण देन े के िलए 
िनिĲत िविधयŌ Ĭारा िनÕकषŎ के िववचेन करन ेके िलए उपयĉु मानकŌ को िनधाªåरत िकया जाता ह ै
।’’ 

(“By Standardization we mean the establishment of a certain definite method of 
giving a test and the establishment of adequate norms for the interpretation of 
the results.”)  

सी .वी. गुड (C.V. Good) के शÊदŌ म¤ - ‘‘एक मानकìकृत परी±ण वह परी±ण ह ैिजसम¤ िवषय 
वÖत ुका चयन अनभुव के आधार पर िकया गया हो, िजसके मानक ²ात हŌ, िजसके ÿशासन एव ं
मÐूयांकन कì समłप िविधयŌ को िवकिसत िकया गया हो तथा मÐूयांकन को वÖतिुनķ िविध से 
िकया गया हो।’’ 

(“A standardized test is that for which content has been selected and checked 
empirically, for which norms have been established, for which uniform 
methods of administration and scoring have been development and which may 
be scored with a relatively high degree of objectivity.”)  

øौनबेक (Cronback) के अनुसार - ‘‘िकसी मानकìकृत परी±ण म¤ ÿिøया, फलांकन, 
मÐूयांकन आिद सभी िनिĲत होते ह§, िजसस ेइसका ÿयोग िविभÆन अवसरŌ पर िकया जा सके। इसम¤ 
मानकŌ कì सारणी तथा िकसी समहू के ÿितिनिधÂवकारी िवīािथªयŌ का संभािवत ÿाĮांक ²ात रहता 
ह ै। 
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(“In the procedure, scoring and evaluation of a standardized test everything is 
definite so that it may be used at different occasions. In such a test the table of 
norms and the possible score of the representative students of any group is 
known.”)   

21.4 मानकìकृत परी±णŌ कì िवशेषताए ं (Characteristics of 
Standardized Tests)  

Adams and Torgerson के अनसुार - ÿमापीकृत मापन उपकरण (Standardized Measuring 
Instrument) कì िनÌनिलिखत छ: िवशेषताय¤ होती ह§ - 

1  ÿितिनिध शीलगणु /पाठ्यøम का मापन (To measure important common 
outcomes of the representative traits/courses of study.) 

2  परी±ा देन ेके िवषय म¤ िविशĶ सचूनाय¤ (Specific directions of administering the 
test are stated in detail.)  

क) िविशĶ शÊदŌ म¤ (Specific Words) 

ख) समय सीमा (Time Limit) 

3  जाँचन ेके िलए िविशĶ सचूनाय¤ (Specific directions for scoring)  

क) जाँचन ेकì कंुजी  (Scoring Key) 

ख) कुछ Æयादशª िदये होते ह§ (Seected samples of scored answer booklets) 

4  परी±ण कì पåरिÖथितया ँÖपĶ होती ह§ । (Situation are specified)  

क) आय ुवगª 

ख) क±ा 

ग) Öथान 

5  मानक िदये होते ह§ (Norms are supplied to aid in interpreting the csores)  

6  परी±ण के महÂव को बताने वाले तÃय (Information needed for judging the 
value of the test is provided) 

परी±ण का िनमाªण िकस ÿकार हòआ, उसके ³या उĥÔेय (Purposes) ह§, िकस ÿकार उसका 
ÿशासन हो, िकस ÿकार जाँचा जाये, पåरणाम¤ कì Óया´या (Interpretation) कैस ेहो, मानकì कì 
सारिणया ँआिद एक लघ ुपिुÖतका म¤ दी होती ह§ । इस ेManual of Test कहते ह§ । ÿमापीकृत 
परी±ण म¤ इसका होना भी अिनवायª ह ै। 

अËयास ÿĳ  

1. मानकìकरण से आपका ³या ताÂपयª ह ै? 
2. मानकìकृत परी±ण को पåरभािषत कìिजये | 
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3.  मानक से आप ³या समझते ह§ ? 
4. परी±ण को मानकìकृत करना ³यŌ आवÔयक ह ै? 

21.5 मानकìकरण अथवा ÿमापीकरण ÿिøया (The 
Standardization Procedure)  

परी±णŌ के ÿमाणीकरण ÿिøया के ÿमखु सोपान िनÌन ÿकार ह§ - 

1  परी±ा के अिभÿाय िनधाªåरत करना (Determining purposes of the test)  

2  उपयĉु पाठ्यøम तथा उĥÔेयŌ का िवĴेषण करना (Analysis of objectives and 
contents)  

3  ÿĳŌ कì रचना (Consruction of test items)  

4  परी±ा का ÿारंिभक ÿाłप तैयार करना (Preparation of Preliminary draft)  

5  ÿĳŌ का चयन (Selection of test items)  

6  ÿĳŌ कì वैधता िनिĲत करना (Establishing validity of test items)  

7  समानाÆतर परी±ा ÿाłप तैयार करना (Preparation of parallel form of the test)  

8  मानक िनधाªरण (Determining test norms)  

9  परी±ा का अिÆतम ÿाłप (Final form of the test) 

10  परी±ण सामúी छपाइª (Printing test material)  

यīिप िकसी भी परी±ा के ÿमापीकरण कì ÿिøया उसी ÿकार होती ह,ै िजस ÿकार वÖतिुनķ परी±ा 
के िनमाªण म¤ ÿयĉु सोपान, िफर भी ÿमापीकरण परी±ाओ ंके िनमाªण के िलए परी±ा कì तैयारी, 
पाठ्य-वÖत ुका चयन एव ं िवĴेषण, ÿĳŌ कì रचना आिद अिधक सावधानीपवूªक कì जाती ह ै । 
िवषय-वÖत ुके आलोचनाÂमक िवĴेषण एव ंÿĳŌ के िनमाªण म¤ यह भली भां ित देख िलया जाता ह ै
िक ये िवĵसनीय (Reliable), वैध (Valid), वÖतिुनķ (Objective) ,िवभदेकारी 
(Discriminating) तथा उपयोगी (Usable) ह§ अथवा नहé। अÅयापक िनिमªत परी±ाओ ंम¤ ÿĳ 
पý एवं  परी±ाफल का उतनी किठन सािं´यकìय िवĴेषण (Statistical Analysis) नहé िकया 
जाता िजतना िक ÿमापीकृत परी±ाओ ंके िनमाªण म¤ िकया जाता ह ै। 

उपरोĉ सोपानŌ के अÆतगªत परी±ा के ÿमापीकरण कì ÿिøया इस ÿकार कì जाती ह ै। 

1  परी±ण को अनिुचत ÿयोग स ेबचान ेके िलए यह आवÔयक ह ै िक सवªÿथम परी±ण से 
अिभÿाय (Purposes) िनिĲत कर िलए जाय¤ | 

अिभÿाय (Purposes) उĥÔेयŌ (Objective) स ेिभÆन ह§ । उĥÔेयŌ का संबंध पाठ्य-वÖत ु
से होता ह ैजबिक अिभÿाय का अथª परी±ण के ÿयोग से संबं िधत ह,ै यथा परी±ण चयन 
(Selection Test) के िलये ह ै या िनदान के िलये (Diagonostic Test) अथवा 
क±ोÆनित (Promotion) के िलए ह ै। चयन परी±ण कì पाठ्य-वÖत ुकिठन होगी ³यŌिक 
हम े®ेķ 5 ÿितशत कì तलुना करनी होगी, जबिक िनदानाÂमक परी±ण म¤ िकसी एक इकाइª 
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पाठ्य-वÖत ुके ÿÂयेक िश±ण िबÆद ुपर अनेक िवĴेषणाÂमक ÿĳ और क±ोÆनित परी±ण 
म¤ समÖत पाठ्यøम को चनुा जाता ह ै। 

2  उपयĉु पाठ्यøम तथा उĥÔेयŌ का िवĴेषण 

(क) उपयुĉ पाठ्यøम िनधाªåरत करना (Selectiong Appropriate Content) – 
परी±ा संबंधी उĥÔेय िनिĲत कर लेन े के पĲात परी±ण िनमाªता उपयĉु पाठ्यøम का 
चयन करता ह ैिजसके आधार पर वह परी±ा का िनमाªण कर सके एव ंउन सभी उĥÔेयŌ कì 
ÿािĮ कर सके जो उसन ेपवूª िनिĲत िकये ह§ । परी±ण िनमाªता का एक माý उĥÔेय उपयĉु 
पाठ्यøम चयन कì ŀिĶ स े यह होना चािहये िक िजस िवषय सामúी का समावेश वह 
करना चाहता ह ैवह अिधक स े अिधक वैध (Valid) बन सके। अकंगिणत, बीजगिणत 
तथा रेखागिणत आिद िवषयŌ म े मानकìकृत परी±ाओ ं का िनमाªण अिधक आसानी स े
िकया जा सकता ह,ै ³योिक उनके िश±ण के सामाÆय अथवा िविशĶ उĥÔेयŌ के िवषय म¤ 
कभी दो मत नहé हो सकते । िजन िवषयŌ म¤ माý तÃयŌ पर अिधक महÂव िदया जाता ह ैउन 
िवषयŌ म¤ मानकìकृत परी±ाओ ंका िनमाªण आसानी से िकया जा सकता ह,ै लेिकन िजन 
िवषयŌ के ²ान के अशं , द±ताय¤ एव ं पåरणाम िजस सीमा तक अिनिĲत होते ह§ उनम¤ 
ÿमापीकृत परी±ाओ ंका िनमाªण उतना ही किठन हो जाता ह ै³यŌिक उनका तÆमापीकरण 
(Validation) वैसा ही दłुह  एव ंजिटल बन जाता ह ै। परी±ा के िलए चयिनत पाठ्यøम 
सामाÆय ÿकृित का ही होना चािहये, िकसी िवīालय अथवा ÿदेश िवशेष के िलए नहé, 
³यŌिक ÿमापीकृत परी±ाए ँकहé भी ÿयोग म¤ लायी जा सकती ह§ । 

(ख)  उĥेÔय िनधाªåरत करना (Determining Objectives) – िकसी भी परी±ा का 
िनमाªण करन े से पवूª परी±ण िनमाªता का सबस े ÿमखु उĥÔेय परी±ा िनमाªण का उĥÔेय 
िनिĲत करना होता ह ैतािक उसी के अनłुप उपयĉु पाठ्यøम का चयन िकया जा सके 
तथा ÿĳŌ का िनमाªण भी िकया जा सके। उदाहरण के तौर पर यिद हम गिणत म¤ िकसी 
परी±ण का िनमाªण करना चाहते ह§ तो हमारे दो ÿमखु उĥÔेय हो सकते ह§ - ÿथम, िवīाथê 
कì तकª  शिĉ, िनरी±ण शिĉ, िवचार शिĉ आिद का मापन अथवा िवषय संबंधी अÆय 
कौशलŌ का ²ात तथा िĬतीय, गिणत के मलू ÿÂययŌ (Basic Fundamentals) संबंधी 
तÃयŌ का ²ान। इसी ÿकार, िविभÆन िवषयŌ के िलए अलग अलग उĥÔेय िनधाªåरत िकये जा 
सकते ह§ तथा परी±ण िनÕपि° के मापन (Achievement Test) हते ु अथवा िनदान 
(Diagnostic Test) हते ुह,ै यह भी ÖपĶ होना चािहए। 

(ग) चयिनत िवषय-वÖतु का आलोचनाÂमक िवĴेषण (Critical Analysis of 
the subject matter to be tested) -  यह देखन ेके िलये िक चयिनत पाठ्य-वÖत ु
उस क±ा िवशेष अथवा आय ुसमहू के छाýŌ कì ŀिĶ से उपयĉु ह ैया नही िजनके िलए 
उस परी±ा का िनमाªण िकया गया ह,ै पाठ्य-वÖत ुकì वैधता Öथािपत कì जाती ह ै । एक 
अÅयापक उन छाýŌ कì योµयता का मापन तो आसानी स ेकर सकता ह ैिजनको वह पढ़ाता 
ह,ै लेिकन ÿमापीकृत परी±ा का िनमाªण करन ेवाला न तो यह जानता ह ैिक िजन बालकŌ 
कì योµयता का मापन वह करना चाहता ह ैउनके अÅयापकŌ ने िकन - िकन उĥÔेयŌ को 
लेकर उनका अÅयापन ÿारंभ िकया था और न ही यह जानता ह ैिक िकस िवīालय म ेिकस 
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उप-िवषय पर िकतना समय िदया गया ह ै। यहा ँयह कहन ेम¤ तिनक भी संदहे नहé िक यिद 
अÅयापक अपनी परी±ा को वैध बनाना चाहता ह ैतो उसे उन उĥÔेयो तथा महÂवपणूª उप-
िवषयŌ का ²ान होना ही चािहये, लेिकन वह अपनी पåरसीमाओ ंको Åयान म¤ रखकर िवषय 
वÖत ुके ±ेý का चनुाव उस क±ा म¤ पढ़ाइª जान ेवाली पÖुतको, अÅयापको Ĭारा बनाये गये 
ÿĳ पýŌ एव ं िश±ा पåरषदŌ Ĭारा िनधाªåरत पाठ्यøमŌ का िवĴेषण करन े के पĲात ही 
करता ह ै। यिद भाµयवश िवषय ऐसा हòआ िजसके उĥÔेयŌ एव ंिश±ण पåरमाणŌ का िवषय 
ऐसा हòआ िजसके उĥÔेयो एव िश±ण पåरणामŌ पर िवषय के अिधकांश अÅयापक सहमत 
हŌ तो उस िवषय वÖत ुका चनुाव अपे±ाकृत सरल हो जाता ह ै। चयिनत पाठ्य वÖत ुका 
चनुाव अपे±ाकृत सरल हो जाता ह ै। चयिनत पाठ्य वÖत ुकì वैधता तीन ÿकार कì होती ह ै
-(a) पाठ्यøम कì वैधता (b) सािं´यकìय वैधता तथा (C) मनोवै²ािनक एव ंतकª संगत 
वैधता। पाठ्यøम एव ंतकª संगत वैधता । पाठ्यøम वैधता के अÆतगªत यह देखा जाता ह ैिक 
िजस क±ा िवशेष के पाठ्यøम उपलÊध न हो तो उस िवषय के िवशेष²Ō अथवा िवषय 
सिमित कì åरपोटª को सहारा िलया जा सकता ह ै। सािं´यकìय वैधता के अÆतगªत परी±ाथê  
के दो िवषयो म¤ ÿाĮ अकंो के मÅय सह सबंंध िनकाला जाता ह ै। इसके दो उपाय ह§ - ÿथम, 
परी±ािथªयŌ Ĭारा अपन ेिवīालय म ेउस िवषय म¤ ÿाĮ अकंो के साथ सह-संबंध ²ात करके 
तथा िĬतीय, िवīालय म¤ ÿाĮ अकंो के उपलÊध न होन ेपर उस िवषय के िवशेष²Ō Ĭारा 
ÿदान िकये गये अकंो के साथ सह-सबंध ²ात करके। तीसरी िÖथित म¤ अथाªत, जब न तो 
उस िवषय के िलये पाठ्यøम उपलÊध हो और न ही उस िवषय म¤ िवīालय म¤ ÿाĮ अकं  
उपलÊध हो तब परी±ा कì पाठ्य वÖत ु कì वैधता तकª -िवतकª  एव ं मनोव²ैािनक ढंग से 
जांची जाती ह ैऔर यह देखा जाता ह ैिक पाठ्य वÖत ुएव ंउसका किठनाइª Öतर छाýŌ कì 
आय ुएव ंक±ा Öतर के अनकूुल ह ैअथवा नहé। 

3  ÿĳŌ कì रचना (Construction of Test-Items) – परी±ा के ÿĳŌ कì रचना करते समय 
यह Åयान म¤ रखना चािहये िक ÿĳ परेू पाठ्यøम का ÿितिनिधÂव कर¤। साथ ही, ÿĳŌ म¤ व ेसभी 
िवशेषताए ं भी होनी चािहये जो एक अ¸छे ÿĳ म¤ होती ह§ । ÿĳ कì सबसे ÿमखु िवशेषता 
उसका वÖतिुनķ एव ं िवभदेकारी होना माना जाता ह ै । इसके अितåरĉ ÿĳŌ कì रचना करते 
समय िनÌन बातŌ को भी Åयान म¤ रखना चािहये - 

(a) ÿĳŌ के िविभÆन łपŌ का समावशे िकया जाये 
(b) ÿĳ पý के ÿारिÌभक łप स ेÿĳŌ कì सं´या पयाªĮ रखी जाये ³यŌिक बाद म¤ बहòत स ेÿĳ  

किठनाइª Öतर एव ंवैधता कì ŀिĶ से उिचत न पाये जान ेपर ÿĳ पý म¤ स ेिनकाल िदये जाते 
ह§ । 

(c) ÿĳŌ कì भाषा सरल, सं ि±Į एव ंÖपĶ होनी चािहये। परी±ाथê को Óयथª म¤ उलझान ेका 
ÿयास न िकया जाये । 

(d) ऐस ेÿĳŌ को न रखा जाये िजनका उ°र अनमुान से िदये जान ेकì संभावना हो। 
(e) ÿĳŌ का Öवłप इस ÿकार िनिĲत िकया जाये तािक छाý िवशेष Óयिĉगत तौर पर लाभ न  

उठा सके। 
(f) परी±ा के अिÆतम ÿाłप म¤ ÿĳŌ कì सं´या न तो बहòत अिधक रखी जाये और नही बहòत  
(g) कम ÿĳŌ कì सं´या कम रखन ेसे परी±ा कì िवĵसनीयता ÿभािवत होती ह ैऔर अिधक  
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रखन ेस ेछाý को उबाऊ ÿतीत होती ह ै। 
(h) परी±ा म¤ ÿÂयाÖमरण (Eecall) तथा पिूतª (Completion) ÿĳŌ कì िवशेष Öथान न िदया  

जाये, ³यŌिक उनके उ°र छाý िकसी भी ÿकार दे सकता ह ै। 
(i) ÿĳŌ म¤ ‘सदैव’ , ‘कभी नहé’ आिद शÊदŌ का ÿयोग यथा संभव न िकया जाये, ³यŌिक ये  

Specific Determiners ÿĳ को कम िवĵसनीय बना देते ह§ । 
(j) ÿĳŌ म¤ िकसी ÿकार का संदेह, Óयाकरण संबंधी ýिृट अथवा वा³यŌ कì अपणूªता अ±Ìय  

मानी जाती जाये । 

4  परी±ण का ÿारिÌभक ÿाłप (Preliminary Form of the Test) -  ÿĳो को ÿĳ 
पý के łप म¤  िलखकर उसे परी±ण का łप िदया जाता ह ै । परी±ािथªयŌ को िनद¥श, 
परी±ण कì कंुजी आिद को तयार िकया जाता ह ै। अब यह परी±क ÿारंिभक Try-out के 
िलए तैयार ह ै। 

5  ÿĳŌ का चयन (Selection of test Items) - परी±ा का ÿारंिभक ÿाłप (First Try 
out) तैयार हो जाने पर इस परी±ा को ÿĳो कì छंटनी करने के िलए िवīािथªयŌ के एक 
ÿितिनधाÂमक समहू (Representative sample) अथवा एक िवशाल समहू पर ÿशािसत 
िकया जाता ह ै । इस ÿाłप म¤ यह िनिĲत िकया जाता ह ैिक कौन से ÿĳ िवभदेकारी ह§, 
कौन स ेनहé, संपणूª परी±ा कहा ंतक िवĵसनीय? वैध, ÿयोºय, Óयापक अथवा वÖतिुनķ 
ह।ै परी±ा लेन ेके बाद परी±ािथªयŌ कì उ°र-पिुÖतकाओ ंका मÐूयांकन िकया जाता ह ैतथा 
उनम¤ से उन ÿĳŌ का छांट िलया जाता ह ैिजÆह¤ 75 ÿितशत या उसस ेअिधक परी±ािथªयŌ 
ने सही हल िकया ह ैतथा िजÆह¤ 25 ÿितशत भी हल नहé कर पाये ह§ । 75 ÿितशत या उसस े
अिधक परी±ािथªयŌ ने सही हल िकया ह ैतथा िजÆह¤ 25 ÿितशत परी±ाथê भी हल नही कर 
पाये ह§,। 75 ÿितशत वाले ÿĳ अÂयÆत सरल तथा 25 ÿितशत वाले ÿĳ अÂयÆत किठन 
समझे जाते ह§ । इनके अितåरĉ, शेष ÿĳŌ को सरल से किठन के øम म¤ ÓयविÖथत कर 
िलया जाता ह ै। 

6  ÿĳŌ कì वैधता िनिĲत करना (Establishing Vailidity of Test-Items) – ÿĳ 
कì वैधता कì जाँच करन े के िलए ÿĳ को तीन कसोिटया,ं यथा वÖतिुनķता, किठनाइª - 
Öतर एव ंिवभेदकाåरता पर परखा जाता ह ै। वÖतिुनķता कì ŀिĶ से ÿĳ म¤ िनÌन तीन गणु 
िनिहत होन ेचािहय¤ - 

(a) ÿĳ का केवल एक ही उ°र ठीक होना चािहये | 
(b) ÿĳ का उ°र ÿĳ म¤ ही िनिहत नहé होना चािहये। 
(c) ÿĳ कì भाषा सरल, सं ि±Į एव ंÖपĶ होनी परी±ाथê Óयथª म¤ उलझन म¤ न पड़े । आय ुसमहू 

के मानिसक Öतर के अनकूुल हŌ। कहन ेका ताÂपयª यह ह ैिक ÿĳ न तो बहòत सरल ही 
हो और न ही बहòत किठन । िवभदेकाåरता कì ŀिĶ स ेÿĳ इस ÿकार के होन ेचािहय¤ 
िक व ेयोµय और अयोµय बालक उÆहé ÿĳŌ का ठीक उ°र न दे पाय¤।  िजन ÿĳŌ म¤ 
उपरोĉ गणुŌ का अभाव होता ह ैउÆह¤ परी±ा स ेिनकालन िदया जाता ह ैअथवा उिचत 
संशोिधत या पåरवतªन कर िदया जाता ह ै। बच ेहòए ÿĳŌ को िफर से øम म¤ िलख िलया 
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जाता ह ै। अÆत म¤, जो संशोिधत Öवłप ÿाĮ होता ह ैवही ÿमािणक परी±ा कहलाती 
ह।ै 

7 समानाÆतर परी±ा ÿाłप तैयार करना (Preparation of the Parallel Form of 
the Test) – 

ÿाय: सभी ÿमापीकृत परी±णŌ का एक समानाÆतर ÿाłप भी तैयार िकया जाता ह ैजो आकार, 
łप, किठनाइª Öतर एव ंअÆय ŀिĶयŌ से परी±ण के मलू łप के समłप होता ह ै। ऐसा इस उĥÔेय 
से िकया जाता ह ैिक यिद परी±ािथªयŌ कì पनु: परी±ा लेन ेकì आवÔयकता पड़े तो इस दसूरे  
समानाÆतर ÿाłप का ÿयोग िकया जा सके। एक ही परी±ा का दो बार ÿशािसत िकया जाना 
मनोवै²ािनक ŀिĶ स ेउिचत ÿतीत नहé होता। चूं िक, परी±ा के मलू ÿाłप को तैयार करन ेम¤, 
इस ŀिĶ से सिुवधा हते ुपरी±ा के मलू łप को ही दो भागŌ म¤ िवभĉ (Split) कर िलया जाता 
ह।ै इस कायª के िलए जो िसĦाÆत ÿयोग म¤ लाया जाता ह ैउसके अनसुार सÌपणूª परी±ा के मलू 
ÿाłप को तैयार करन ेम¤, इस ŀिĶ से सिुवधा हते ुपरी±ा के मलू łप को ही दो भागŌ म¤ िवभĉ 
(Split) कर िलया जाता ह ै । इस कायª के िलए जो िसĦाÆत ÿयोग म¤ लाया जाता ह ैउसके 
अनसुार सÌपणूª परी±ा के सम ÿĳŌ (Even Number Itemss) जैस े2, 4, 6, 8 आिद को मलू 
ÿाłप या ÿथम ÿाłप तथा िवषम ÿĳŌ (Odd Number Items) जैसे 1,3,5,7 आिद को 
परी±ा के समानाÆतर ÿाłप या िĬतीय ÿाłप म¤ रख िदया जाता ह ै। इस ÿकार परी±ा के दोनŌ 
ÿाłप म¤ एक ही किठनाइª Öतर के ÿĳ आ जाय¤गे तथा उनका किठनाइª øम भी बना रहगेा । 

8 मानक िनधाªरण (Determining Test Norms) – जैसा िक ÿमाणीकरण कì पåरभाषा 
से ÖपĶ ह ैिक एक ÿमापीकृत परी±ा वह होती ह ेिजसके मानक िनिĲत कर िलये जाते हŌ, इस 
ŀिĶ से परी±ा के ÿमापीकरण हते ुमु́ य मानक जैसे, आय ुमानक (Age Norms), úेड मानक 
(Grade Norms) तथा शतांशीय मानक (Percentile Norms) तैयार कर िलये जाते ह§ । इन 
मनको के अितåरĉ कभी कभी ÿमािणक मानक (Standard Norms) Öथािपत करन ेकì भी 
आवÔयकता पड़ जाती ह ै । ÿमाणीकृत परी±ाओ ं म¤ आय ु मानक तथा उपलिÊध परी±णŌ 
(Achievement Test) म¤ úेड मानक तथा शतांशीय मानक तैयार िकये जाते ह§ । मानक तैयार 
करन ेके िलए िकसी क±ा िवशेष अथवा आय ुसमहू के िलए एक परी±ा कì जाती ह,ै िफर इस 
परी±ा को उस क±ा के समÖत िवīािथªयŌ पर ÿशािसत करके िवīािथªयŌ Ĭारा ÿाĮ अकंो का 
मÅयमान ²ात कर िलया जाता ह ै। यह मÅयांक मान ही उस क±ा िवशेष या आय ुसमहू के िलए 
सामाÆय Öतर से या मानक मान िलया जाता ह ै। अब यिद कोइª छाý इस सामाÆय Öतर से अिधक 
अगं ÿाĮ करता ह ैतो हम उसे बिुĦमान कह¤गे और यिद वह इस सामाÆय Öतर से कम अकं  ÿाĮ 
करता ह ैतो हम उसे मÆद बिुĦ छाý कह¤गे । मानक एक ÿकार कì तािलका होती ह ैिजसम¤ एक 
ओर आय ुके अनसुार ÿाĮ अकं  तथा दसूरी  ओर उन ÿाĮ अकंो स ेसंबं िधत बिुĦ लिÊध अथवा 
साफÐय आय ुदी रहती ह ै । अब, जब कभी हम¤ िकसी बालक कì बिुĦ अथवा योµयता कì 
परी±ा करनी होती ह ैतो उस ेतÂसंबं िधत बिुĦ अथवा साफÐय परी±ा दे दी जाती ह ैऔर उसके 
Ĭारा ÿाĮ अकंो को इन मानकŌ कì सहायता से बिुĦ लिÊध अथवा साफÐय आय ु आिद म¤ 
बदल िलया जाता ह ै। आजकल शतांशीय मानक (Percentile Norms) तैयार करना अिधक 
उपयĉु समझा जाता ह,ै ³यŌिक इन मानकŌ से यह आसानी से ²ात हो जाता ह ै िक अमकु 
परी±ाथê कì समहू म¤ ³या िÖथित ह ै। 
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9 परी±ा का अिÆतम ÿाłप (Final Form of the Test) – परी±ा को अिÆतम ÿाłप 
िदये जान ेके बाद सÌपणूª परी±ा कì एक बार पनु: वैधता एव ंिवĵसनीयता ²ात कì जाती ह ै। 
परी±ा कì वैधता िकसी उपयĉु कसौटी (Criterion) के आधार पर Öथािपत कì जाती ह ैतथा 
िवĵसनीयता ²ात करन ेके िलए िनÌन ÿिविधयŌ का ÿयोग िकया जाता ह ै- 

(a) परी±ण पनुःपरी±ण िविध (Test-Retest Method) 
(b) अĦª िव¸छेद िविध (Split-half Method)  
(c) समानाÆतर ÿाłप िविध (Parallel Form Method)  
(d) कूडर-åरचडªसन फामूªला (K-R Formula)  
10 परी±ण सामúी (Printing Test Material) -  परी±ण का अिÆत łप िनिĲत हो 

जान ेपर समÖत संबं िधत सामúी छपवा ली जाती ह ै । परी±ण का िवÖततृ Êयौरा परी±ण 
मनैअुल (Test=Manual)के łप म¤ ÿÖततु िकया जाता ह ै। यह मनैअुल ÿÂयेक ÿमािणक 
परी±ण का एक अिभÆन ् तथा आवÔयक अगं समझा जाता ह ै । इसके अÆतगªत परी±ा 
पिुÖतका कì छपाइª, मु́ य पķृ पर आवÔयक िनद¥श, परी±ा कì ÿकृित, उ°र देन ेका ढंग, 
परी±ा के िलए िनधाªåरत समय, फलाकंन कंुजी, परी±क के िलये िनद¥श पिुÖतका (परी±ा 
िकस ÿकार लेनी ह,ै परी±ािथªयŌ को ³या ³या िनद¥श देन ेह§ परी±ा म¤ ³या ³या सावधािनया ं
बरतनी ह,ै परी±ा का मÐूयांकन िकस ÿकार करना ह,ै परी±ाफल कì Óया´या िकन ÿकार 
करनी आिद) तथा मानक आिद सिÌमिलत िकये जाते ह§ । मानकŌ को अलग से या िनद¥श 
पिुÖतका म¤ छपवा िदया जाता ह ै। 

21.6  मानकìकृत परी±णŌ के गुण (Merits of Standardized Tests)  

मानकìकृत परी±ाओ ंके ÿमखु गणु िनÌन ह ै- 

 तलुनाÂमक अÅययन म¤ इन परी±ाओ ंका सफलतापवूªक ÿयोग िकया जाता ह ै। 

 ये परी±ाए ंछाý का शैि±क एव ंÓयावसाियक मागª दशªन करन ेम¤ सहायक होती ह।ै 

 इन परी±ाओ ंके माÅयम से छाý को अपनी कमजोåरयŌ एव ं±मताओ ंका आभास 
आसानी से हो जाता ह ै। 

 इन परी±ाओ ं के आधार पर िकसी छाý कì िविभÆन िवषयŌ कì उपलिÊधयŌ म¤ 
सह-संबंध Öथािपत िकया जा सकता ह ै। 

 ये परी±ाए ंिवīािथªयŌ का वगêकरण करन ेम ेसहायक होती ह ै। 

 ये परी±ाए ंक±ा संबंधी िविभÆन समÖयाओ ंके हल करन ेम¤ अथवा िवīािथªयŌ के 
बारे म¤ जानकारी ÿाĮ करन ेम¤ अÅयापक कì सहायता करती ह ै। 

 ये परी±ाए ंछाý के ÓयिĉÂव का पणूª łप से परी±ण करती ह ै। 

 ये परी±ाए ंिविभÆन िवīालयŌ म¤ पढन ेवालन ेिवīािथªयŌ अथवा एक ही क±ा म¤ 
पढन े वाले लड़के एव ं लड़िकयŌ कì बिुĦ अथवा योµयता म¤ िवभदे करन े म¤ 
सहायक होती ह ै। 
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 इन परी±ाओ ंकì सबस ेÿमखु िवशेषता यह ह ैिक इÆह¤ कही भी िकसी भी समय 
ÿशािसत िकया जा सकता ह ैतथा ÿाĮ पåरणामŌ कì िवĵसनीयता बनी रहती ह ै। 

“Most teachers prefer standardized test that differ from their own informal 
examination only in that they are provided with norms and that they are 
more reliable, more objective, more easily scored more highly refined 
technically than their own product.”  

 

यिद मानकìकृत परी±ण को समú तौर पर देखा जाये तो एक मानकìकृत परी±ण म¤ ÿिøया, 

फलांकन, मÐूयांकन आिद सभी िनिĲत होते ह§ । मानकìकरण के उĥÔेयŌ व िवषय वÖत ुके अनłुप 

कथनŌ का चनुाव िकया जाता ह ै । परीàण कì ÿशासन िविध, िनद¥श, समय सीमा, अकं िविध व 

Óया´या कì िविध का एकłपता से िनधाªरण कर िलया जाता ह ैतÂपĲात मानकŌ को िनिĲत कर 

परी±ण िवĵसनीयता तथा वैधता कì गणना कì जाती ह ै । िफर उस ेएक वहृद समहू पर ÿशािसत 

िकया जाता ह ैइस परूी ÿिøया को मानकìकरण कì सं²ा दी जाती ह ै। 

परी±ण मानकìकरण ÿिøया के ÿमखु चरण िवषय-वÖत ुका चयन, पदŌ कì अिÆतम łप से जाँच, 

ÿशासन िविध, िनद¥श, समय सीमा, फलांकन िविध, मानकìकरण इÂयािद होते ह§ । िकसी भी समहू 

पर िकसी भी परी±ण को ÿशािसत करने से पहले उसका मानकìकृत होना आवÔयक होता ह ै। 

मानकìकृत परी±ण उिचत मागª दशªन म¤ महÂवपणूª योगदान देते ह§ । मानकìकृत परी±ण सवाªिधक 

वÖतिुनķ व िवĵसनीय होते ह§ । मानकìकृत परी±णŌ कì साथªकता या महÂवता का हम िविभÆन ±ेýŌ 

म¤ उपयोग कर सकते ह§ जैस-े उपलिÊध Öतर का मÐूयाकंन , अिभ±मता का मÐूयांकन, łिचयŌ का 

मÐूयांकन, समÖयाओ ं का मÐूयाकंन , िनमायोजन का मापन मानिसक योµयता का मÐूयाकंन , 

अिभवतृयŌ का मापन, ÿितभाओ ंका मÐूयांकन व िवकास का मÐूयांकन, अनसुं Æधान म¤ उपयोग 

इÂयािद। 

कोई भी िनिमªत िकया हòआ मानकìकृत परी±ण कैसा ह ै इसका िनणªय िविभÆन िवशेषताओ ं के 

आधार पर िकया जाता ह ै। मानकìकृत परी±ण कì दो ÿकार कì िवशेषताएँ होती ह§- Óयवहाåरक व 

तकनीकì/Óयवहाåरक िवशेषताए-ँ उĥÔेयता, Óयापकता, िमतÓययता, सगुमता, सवªमाÆयता, 

ÿितिनिधÂवता इÂयािद होती ह§ । तथा दसूरी तरफ तकनीकì िवशेषताएँ , मानक, वÖतिुनķता, 

भेदबोधकता, िवĵसनीयता व वैधता होती ह ै।   
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21.7  मानकìकृत परी±णŌ कì सीमाए ं (Limitations of 
Standardized Tests) 

उपरोĉ गणुŌ के होन े के साथ साथ मानकìकृत परी±ाओ ं कì अपनी कुछ सीमाए ं भी ह§, जो इस 
ÿकार ह§- 

 इन परी±ाओ ंम¤ िवषय का एक िनिĲत ±ेý ही समािवĶ िकया जाता ह ै। अत: इनके िदये 
जान ेपर छाý का अÅययन पाठ्यøम के कुछ ही अशंŌ  तक सीिमत हो जाता ह ै। 

 ये परी±ाए ं उन ÿाÈय उĥÔेयŌ का मापन नहé करती िजनका मापन एक अÅयापक करना 
चाहता ह ै। 

 शैि±क मापन के अनेक ±ेýŌ म¤ ÿमापीकृत परी±ाए ं तैयार करना इतना आसान नही ह§ । 
उदाहरणाथª - ÿमापीकृत बिुĦ परी±ाए ं तैयार करन े के िलए ÿिश±ण एव ं अनभुव कì 
आवÔयकता होती ह ै । जो न तो साधारण अÅयापक के ही पास होता ह ै और न ही 
मनोमीित² (Psychometrician) के पास। 

 ये परी±ाए ंिकसी Öथान िवशेष, ÿदेश अथवा िवīालय िवशषे म¤ िनधाªåरत और पढाए गये 
पाठ्यøम पर आधाåरत नहé होती, फलत: उस पाठ्यøम कì योµयता का मÐूयांकन भली 
ÿकार नहé कर सकती। 

 इन परी±ाओ ंम¤ ÿाय: समानाÆतर परी±ा ÿाłप का अभाव रहता ह ै। 

 ये परी±ाए ंधन, समय एव ंपåर®म कì ŀिĶ स ेसिुवधाजनक नहé ह§, साथ ही, इनकì वैधता 
एव ंिवĵसनीयता के बारे म¤ भी हम अिधक आĵÖत नहé रहते। 

 इन परी±ाओ ं Ĭारा पाठ्यøम म¤ योµयता के आधार पर छाý को क±ोÆनित नहé दी जा 
सकती। 

 ये परी±ाए ंछपाइª कì ŀिĶ सेअÂयÆत महगंी  ह ै। 

अËयास ÿĳ  

1. वैधता से आपका ³या ताÂपयª ह ै? 
2. मानकìकृत परी±ण के िनमाªण हते ुपदŌ को िलिखए | 
3.  िवĵसनीयता से आप ³या समझते ह§ ? 
4. मानकìकृत परी±ण कì सीमाओ ंको िलिखए |  
5. मानकìकृत परी±ण के गणु को िलख¤ | 
6. मानकìकृत परी±ण कì तकनीकì िवशेषताओ ंको िलिखए |  

21.8  सारांश  
ÿÖततु इकाई म¤ एक मनोव²ैािनक शोध उपकरण के łप म¤ परी±ण िनमाªण के ÿमखु चरणŌ को ÖपĶ 

िकया गया ह ै| इसके अितåरĉ अÆय शोध उपकरणŌ के िनमाªण म¤ भी यही सामाÆय िसĦांत  को 

Åयान म¤ रखा जाता ह ै| मनोवै²ािनक शोध उपकरण के łप म¤ परी±ण िनमाªण के ÿमखु चरणŌ का 

िवÖततृ िववरण िदया गया | 



374 
 

21.9  शÊदावली 

 एकांश: एकांश एक ऐसा ÿĳ  या पद होता ह ैिजस ेछोटी इकाईयŌ म¤ नहé बाटँा जा सकता 

ह ै। 

 किठनाई सूचकांक: किठनाई सचूकाकं से यह पता चल जाता ह ैिक एकांश Óयिĉ के 

िलए किठन ह ैया आसान | िवभदेन सचूकांक: िवभेदन सचूकांक से यह पता चल जाता ह ै

िक एक एकाशं कहाँ तक उ¸च उपलिÊध तथा िनÌन उपलिÊध वाले ÓयिĉयŌ म¤ अतंर 

करता ह ै। 

 एकांश िवĴेषण :ÿितøया दनेे वाले ÓयिĉयŌ का ÿÂयेक एकांश के उ°र के łप म¤ िदए 

गए िवकÐपŌ कì ÿभावशीलता । 

21.10  िनबंधाÂमक ÿĳ 
1. िकसी भी परी±ण को मानकìकृत करने  के सामाÆय िसĦांतŌ का वणªन कìिजए | 

2. परी±ण को िनमाªण एवं  मानकìकृत करने  हते ुÿयĉु ÿमखु पदŌ का मÐूयांकन कìिजए | 

3. मानकìकरण परी±ण कì ÿिøया के िलये ÿयĉु िविधयŌ का नाम बताइय¤ । 
4. मानकìकरण परी±ण को िकन -िकन ±ेýŌ म¤ ÿयोग िकया जाता ह ै? 
5. मानकìकृत परी±ण कì Óयवहाåरक िवशेषताएँ बताइय¤ । 
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इकाई -22 

ÿितमान ÿाĮांकŌ  के ÿकार एव ंउपयोग 

Types and uses of standard scores 
 

22.1    ÿÖतावना  
22.2 उĥÔेय 
22.3 ÿितमान अथवा ÿमािणक ÿाĮांक का अथª   
22.4     मलू ÿाĮांक तथा ÓयÂुपÆन ÿाĮांक  
22.5     िसµमा अथवा जेड ÿाĮांक  
22.6     ÿमाप अकं  
22.7    टी पåरमापांक 
22.8    H पåरमापाकं 
22.9    C पåरमापाकं 
22.10   Öटेन पåरमापाकं 
22.11   Öटेनाइन पåरमापांक 
22.12   शताÆशीय पåरमापांक 
22.13   िवचलन बिुĦ लिÊध पåरमापांक 
22.14  सारांश 
22.15  शÊदावली 
22.16 िनबÆधाÂमक ÿĳ 
22.17  सÆदभª úÆथ सचूी  

22.1 ÿÖतावना 
इसके पवूª कì इकाई म¤ आपने मानकìकृत परी±ण कì अवधारणा, िवशेषताएँ,  ÿिøया तथा महÂव 

के बारे म¤ अÅययन िकया । िकसी भी मनोवै²ािनक परी±ण को ÿशािसत करने पर शोधकताª को मलू 

ÿाĮांक होते ह§ िजसम¤ आÂमिनķ्ता रहती ह ैअथाªत ÿाĮ मलू ÿाĮांक ÿायः ÓयिĉयŌ के िवचारŌ स े

सÌबिÆधत होते ह§ िजनका अपना Öवयं  म¤ कोई अथª नहé होता ह ैया ये कोई साथªक Óया´या करने म¤ 

स±म नहé होते ह§ । अतः इन मलू ÿाĮांकŌ  का अथªपणूª िववेचना तथा िनÕकषª िनकालने हते ु हम¤ 

िकसी भी समहू पर ÿाĮ उन ÿाĮांकŌ  के मÅयमान, मानक िवचलन, ÿाĮांकŌ  का ÿसार तथा िवतरण 

के Öवłप के सÌबÆध म¤ जानना आवÔयक होगा। इस इकाई के अÅययन के पĲात आप ÿमािणत 

ÿाĮांक से सÌबं िधत सभी तÃयŌ को जान पाय¤गे तथा अपने शोध म¤ इसका उपयोग कर सक¤ गे । 
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22.2  उĥेÔय 
 इस इकाई के अÅययन के उपराÆत आप- 

 ÿितमान ÿाĮाकŌ का अथª बता सक¤ गे | 

 ÿितमान ÿाĮाकŌ  के ÿकार को ÖपĶ कर सक¤ गे | 

 ÿितमान ÿाĮाकŌ  के महÂव को बता सक¤ गे |  

 Z-ÿाĮाकं व T-ÿाĮांक का अथª व उपयोग को ÖपĶ कर सक¤ गे | 

 Öटेन ÿाĮांक व Öटेनाइन ÿाĮांक का अथª व उपयोग को ÖपĶ कर सक¤ गे | 

 शतांशीय ÿाĮाकं व िवचलन ÿाĮाकं का अथª को बता सक¤ गे | 

 िविभÆन ÿितमान ÿाĮाकंŌ  म¤ सÌबÆध को बता सक¤ गे | 

22.3  ÿितमान अथवा ÿमािणक ÿाĮांक का अथª (Meaning of 
Standard Score) 

परी±ाओ ंका उĥÔेय यह होता ह ैिक उन पर ÿाĮ अकंो के आधार पर परी±ािथªयŌ कì परÖपर तलुना 
कì जा सके। सामाÆयत: िवīाथê कì िविभÆन िवषयŌ म¤ परी±ा ली जाती ह ै िजसके अÆतगªत उस े
अकं  ÿदान िकये जाते ह§ । िफर ÿद° अकंो को जोड़कर िवīाथê का समहू िवशेष Öथान िनधाªåरत 
िकया जाता ह ैिक कौन सा िवīाथê समहू म¤ सबसे अिधक योµयता रखता ह ैऔर कौन सा िवīाथê 
सबस ेकम। इस ÿकार का तलुनाÂमक ÿिøया तथा ऐसे िनणªय कुछ मु́ य िबÆदओु  ंपर िनभªर करते ह§। 
ÿथम तो यह िक िजन मापक परी±ाओ ंका ÿयोग िकया जाय उनकì मापक इकाइया ँ (Units of 
scale) समान होनी चािहय¤। उदाहरणाथª, एक फुट का पैमाना जो छोटी - छोटी इचंŌ (इकाइयŌ) म¤ 
िवभĉ ह§, उसी िÖथित म¤ िकसी वÖत ुका मापन सही सही कर पायेगा यिद इस पैमान ेके इचं समान 
ह।ै परी±ण कì ŀिĶ से इसी तÃय को दसूरे  शÊदŌ म¤ हम यूं कह सकते ह§ िक मानिसक परी±ाओ ंके 
ÿĳŌ का किठनाइª Öतर (Difficulty Level) एक समान होना चािहए अथाªत ÿĳ 1 व 2 म¤  जो 
अÆतर ह§, वही किठनाइª अÆतर ÿĳ 2 व 3 म¤ भी होना चािहए। इसी ÿकार जो किठनाइª अÆतर ÿĳ 5 
व 6 म¤ ह§, वही अÆतर ÿĳ 6 व 7 म¤  होना चािहये। दसूरे  दोनŌ  परी±ाए ंसमłप हŌ। यिद िकसी एक 
िवषय म¤ िवīािथªयŌ के समहूŌ को कोइª दो िभÆन परी±ाए ं दी गइª ह§ तो तलुना कì ŀिĶ स े यह 
आवÔयक ह ैिक दोनŌ  परी±ाए ंसमłप  (parallel forms) हŌ। ÿाय: ऐसा होना किठन ही होता ह।ै 
यिद दोनŌ परी±ाए ंएक दसूरे  बहòत िभÆन ह§ तो दोनŌ  समहूŌ कì तलुना करनी असंभव होगी। जैसे यिद 
गिणत कì एक परी±ा बहòत सरल तथा दसूरी  बहòत किठन ह ै तो इनके आधार पर हम यह नही 
िनिĲय कर सकते ह§ िक कौन सा समहू अिधक योµयता रखता ह ै। यिद एक समहू दसूरे  से अिधक 
योµयता रखता ह ैऔर उसको किठन परी±ा दी जाती ह ैतो ऐसी िÖथित म¤ िनिĲत ही इस समहू के 
ÿाĮांक दसूरे  कम योµयता वाले समहू से कम हŌगे। अत: इस ÿकार कì तलुना अथªहीन समझी 
जायेगी। तीसरे, परी±को के मÐूयांकन के मानदंड (norms) भी समान होन ेचािहये। ÿाय: िलिखत 
परी±ाओ ं म¤ ऐसा होता ह ै िक िविभÆन परी±को के मÐूयांकन तथा िनणªय (Judgements) के 
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मानदÁड अलग अलग होते ह§ । अत: दो ऐसे िवīाथê समहू कì तलुना नहé कì जा सकती िजनकì 
परी±ाओ का मÐूयांकन िभÆन िभÆन परी±को न ेिकया ह ै। 

उपरोĉ सीमाओ ंके कारण बहòत सी ýिुटयाँ मापन ेएव ंमÐूयांकन के ±ेý म¤ उपिÖथत हो जाता ह ै। 
अ²ानतावश बहòत से िनणªय एव ंिनÕकषª गलत हो जाते ह§ । इन ýिुटयŌ को दरू  करन ेके अनेक ²ात 
सां ि´यकì शाľ म¤ सझुाये गये ह§ तथा अिधकतर िविधयŌ का आधार सम-संभावना िसĦाÆत ह ै। 

दसूरे शÊदŌ म¤, िकसी भी मनोवै²ािनक परी±ण म¤ मलू ÿाĮांकŌ  को ÿाĮ करने के बाद परी±ण 

िनमाªता के सÌमखु यह समÖया आती ह ैिक परी±ण पर ÿाĮ मलू ÿाĮांकŌ से उनका ³या आशय  ह ै

और उनका िववचेन िकस ÿकार िकया जाये । उदाहरण के िलये यिद हम यह कह ेिक एक उपलिÊध 

परी±ण म¤ किवता न े27 तथा शÊद परी±ण म¤ 35 समÖयाओ ंका सही हल िनकाला था उपलिÊध 

परी±ण म¤ 27 तथा शÊद -भÁडार परी±ण म¤ 35 अकं ÿाĮ िकये। इस ÿकार के 27 व 35 अकं से 

िकसी ÿकार कì कोई Óया´या नहé कì जा सकती ह,ै इनकì Óया´या के िलये ÿितमान ÿाĮाकŌ  का 

होना आवÔयक होता ह ै। 

22.4  मूल ÿाĮांक तथा ÓयुÂपÆन ÿाĮांक (Raw Scores and Derived 
Scores)  

मलू ÿाĮांक अपन ेम¤  अथªहीन होते ह§ । उनकì कोइª उपयोिगता नहé होती। साधारणतया: एक परी±ा 
Ĭारा ÿाĮ पåरमापांक कì दसूरी  परी±ा Ĭारा ÿाĮ पåरमापाकं से तलुना नहé कì जा सकती। 
उदाहरणाथª, एक िवīाथê कì Öटेनफोडª िबन ेपरी±ा Ĭारा I.Q. 120  ह ैऔर ÿोúेिसव मिैůसेज Ĭारा 
ÿाĮ पåरमापांक 85 ह ैतो यह नहé कहा जा सकता िक िकसम¤ उसकì बिुĦ ÿखर ह,ै ³योिक दोनŌ 
परी±ाओ ंकì मापन इकाइया ं िभÆन ह§ । इसी ÿकार, हम उपरोĉ दोनŌ ÿाĮ ÿाĮांकŌ (obtained 
scores) को जोड़  भी नहé सकते । यह समÖया ठीक वैसी ही ह,ै जैसी गिणत म¤ 3/4, 2/3, 1/5 को 
जोड़न ेकì, िजनको िबना सबका हर समान िकये सीध ेनही जोड़ा जा सकता। सबका हर कर लेन ेपर 
उनको इन पåरवितªत अथवा ÓयÂुपÆन िभÆनŌ 45/60, 40/60, 12/60 के łप म¤ िलखा जा सकता ह ै। 
ऐसा कर लेन ेपर िफर उनको सीध ेजोड़ा नहé जा सकता ह ैऔर उनकì परÖपर तलुना भी कì जा 
सकती ह ै। ऐस ेही समान हर (common denominator) कì आवÔयकता मानिसक परी±ाओ ंके 
पåरमापाकंो कì तलुना करन ेतथा उनको परÖपर जोड़न ेम¤ भी पड़ती ह ै । अत: ‘‘ÓयÂुपÆन ÿाĮांक 
िकसी Óयिĉ के कायª संपादन का सं´याÂमक िवतरण ह,ै जो सामाÆयक पर आधाåरत होता ह ै ।’’ 
िकसी समहू िवशेष के कायª सÌपादक का सं´याÂमक िववरण ही उसके सामाÆयक होते ह§ िजनको 
कइª ढंगŌ म¤ Óयĉ िकया जाता ह ै। इस ÿकार, ÓयÂुपÆन पåरमापाकं इस बात कì ओर संकेत करता ह ै
िक सÌपणूª समहू म¤ िकसी Óयिĉ कì ³या िÖथित (position) ह ै।  

ÓयÂुपÆन पåरमापाकंो कì िøया को सां ि´यकì म¤  अनमुापन (Scaling) अथवा ÿाĮांकŌ का łपाÆतर 
(transformation of scores) भी कहा जाता ह ै। फµयूªसन के अनसुा, ‘‘ÿाĮांकŌ का łपाÆतरण 
सं´याÂमक िनरी±ण फलŌ कì रािशयŌ म¤ ऐसा øमबĦ पåरवतªन कर देना ह ैिक िजसस ेउनकì कुछ 
िवशेषताओ ंम¤ पåरवतªन हो जाता ह ैतथा कुछ अपåरवितªत रहती ह ै ।’’"A transformation is 
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any systematic alteration in a set of observations whereby certain characteristics 
of the set are changed and other characteristics remain unchanged."  

इस संबंध म¤ अनमुापन (Scaling) अथवा पåरमापाकंो के łपाÆतरण को ÿमािणक/ÿितमान/ÓयßुपÆन 
अकं म¤ Óयĉ िकया जाता ह ैिजनके मु́ यत: िनÌनिलिखत ÿकार ह§ – 

22.5  िसगमा या जैड ÿाĮांक (Sigma or Z- Scores)  

ये पåरमापांक मौिलक पåरमापाको (original scores) को िसµमा अनपुात (  Scale) कì इकाइयŌ 
म¤ पåरवितªत कर देन ेपर ÿाĮ होते ह§ । िसµमा Öकेल का औसत (Mean) सदैव शÆूय होता ह ैतथा वह 
Öकेल के ठीक बीच म¤ िÖथत रहता ह ै। वह शÆूय (Zero) ही Öकेल कì इकाइयŌ का सÆदभª िबÆद ु
(point of reference) होता ह ै । इसके ऊपर नीच े दोनŌ और इकाइया ँ रहती ह§ जो नीच े
ऋणाÂमक (negative) तथा ऊपर धनाÂमक (positive) िचÆहŌ Ĭारा Óयĉ कì जाती ह§ । सÌपणूª 
Öकेल कì लÌबाइª 3  सदवै िजसकì दरूी को मानक िवचलन तथा इस े (unity) अथाªत 1.0 म¤ 
Óयĉ िकया जाता ह ै। अú के िचý से यह ÖपĶ हो जायेगा - 

 

-------------------------------------------------------- 

 3210123   

Mean 

 

) को Z पåरमापाकं (Z-scores) अथवा सं ि±Į पåरमापाकं (reduced 
scores) भी कहते ह§ । Z पåरमापाकं िवतरण के मानक िवचलन (SD) के आधार पर मÅयमान से 
Óयिĉ िकसी िवतरण के मÅयमान से िकतन ेमानक िवचलन (SD) कì दरूी पर िÖथत ह ै । Z ÿाĮांक 
²ात करन ेके िलये िनÌन सýू का ÿयोग िकया जाता ह ै- 


MXZ 

  

जहा ं

X =  मलू ÿाĮांक 

M = मलू ÿाĮांक का मÅयमान 

 मलू ÿाĮांक का मानक िवचलन  

उदाहरणाथª, मान िलिजये मीन ूको गिणत कì 8 वé क±ा कì परी±ा म¤ 55 अकं  ÿाĮ होते ह§ और 
िवīािथªयŌ के परेू समहू अथवा क±ा का मानक िवचलन (SD) 10 ह ैतथ औसत 40 ह ैतो  
Öकेल  के अनसुार Öकेल पर उसकì िÖथित औसत से 




5.1
10
15

10
4055











MXZMXZ  ऊपर होगी, अथाªत वह मÅय िÖथित स े
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1.5  कì दरूी पर दाय¤ िÖथत ह ै। इसी ÿकार, मोिहनी को गिणत कì िकसी दसूरे  Öकूल कì 8 वé 
क±ा कì परी±ा म¤ 65 अकं  ÿाĮ होते ह§, जबिक उस Öकूल कì परूी क±ा के ÿाĮांकŌ का औसत 50 
तथा (SD) 15 ह ै। देखन ेपर लगता ह ैिक मोिहनी के ÿाĮांक मीन ूके ÿाĮाकंŌ स ेअिधक ह,ै लेिकन 
मोिहनी को गिणत का पåरमापांक 65-50/15 = 1  अथाªत मोिहनी मÅय िÖथित से माý 1  कì 
दरूी पर दाय¤ िÖथत ह ै। अत: मीन ूकì गिणतीय योµयता मोिहनी स ेअिधक अ¸छी ह ै। 

पåरभाषा के łप म¤, िसµमा ÿाĮाकं को जेÌस ड्ेरवर (James Drever) के शÊदŌ म¤ इस ÿकार Óयĉ 
िकया जा सकता ह ै -“Z  ÿाĮांक  के łप म¤ Óयिĉ का वह ÿाĮांक ह ैजहा ंमलू ÿाĮाकं म¤ स े
मÅयमान को घटाकर Óयिĉ का िवचलन ÿाĮांक ²ात कर िलया जाता ह ैएव ंिफर मानक िवचलन 
(SD) से उस िवचलन ÿाĮांक को भाग देकर Z ÿाĮांक या  ÿाĮांक ²ात कर िलया जाता ह ै । 

(Sigma score in terms of sigma is that deviation from the mean divided by  
with sign plus or minus according as it is above or below the mean) इसी तÃय को 
ननुली (Nunnally) महोदय इस ÿकार Óयĉ करते ह§ - ‘‘Óयावहाåरक उĥÔेयŌ के िलये यह बहòधा 
उपयोगी होता ह ै िक परी±क ÿाĮांकŌ को Z ÿाĮांकŌ म¤ łपाÆतåरत कर Óयĉ कर¤।’’ (Fore 
practical purposes it is usually advantageous that the test scores may be 
expressed in converting Z-scores)  

22.6  ÿमाप अंक (Standard score) 

 पåरमापाकंो के ÿमाप अकं  (Standard scores) ह§ । ÿमाप अकंो (standard scores) कì 

िÖथित म¤  पåरमापाकंो के M तथा S.D. जो øमश: C होते ह§, को बदल कर उनके Öथान पर ऐस े
M तथा S.D. रख िलये जाते ह§ िक उनके Ĭारा जो łपाÆतåरत पåरमापांक आते ह§ व ेसदा पणूाªक 
होते ह§, तथा सभी धनाÂमक होते ह§ । यही मापांक (standard score) कहलाता ह ै। ÿमापाकंो के 
M तथा S.D. कुछ भी हो सकते ह§ । कभी M = 100, S.D. = 15 तो M = 50, SD = 10 रख 
िलया जाता ह ै। यह सिुवधा सामúी (data) पर िनभªर करती ह§ । आमê जनरल ³लािसफìकेशन टेÖट 
के पåरमापांक (Scores) ऐस ेÿमापाकंो (standard scores) म¤ Óयĉ िकये ह§ िजनके िवतरण का 
M = 100 तथा S.D. = 20 होता ह ै। इसी ÿकार वैĴर बैलवुी बिुĦ परी±ा के पåरमापाकंो को भी 
ÿामापाकंो म¤ Óयĉ िकया गया ह ै। िकÆत ुइन पåरमापाकंो के M तथा SD का 10 तथा 3 होते ह§ । 
úेजएुट रेकाडª ए³जामीनेशन के ÿाĮाकंŌ केा िजन ÿमापाकंो (Standard score) म¤ बदला जाता ह ै
उनके M तथा SD øमश: 500 और 100 होते ह§ । 

ÿाĮांकŌ को ÿमापाकंो (standard scores) म¤ बदलन ेका सýू िनÌनिलिखत ह ै- 

XY MMY
Y
XX  )(


  

जहा ंX = ÿमापाकं (Standard scores) कì 

 X = मानक िवचलन ÿमापांक का 

 Y = मानक िवचलन (ÿाĮ मलू अकंो का) 
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Y = ÿाĮांक (िजस ेÿमापांक म¤ łपाÆतåरत करना ह ै।) 

= औसत (ÿाĮ मलू अकंो का) 

= औसत (िजस ेÿमापाकं म¤ बदलना ह ै।) 

उदाहरणाथª, मान लीिजये एक परी±ा के ÿाĮांकŌ के िवतरण का M =90, SD = 15 तथा उसम¤ एक 

िवīाथê अनभुव के ÿाĮांक 66 ह§ तथा अनरुाग के 116 ह§ तो अनभुव तथा अनरुाग दोनŌ के ÿाĮांक 

को ऐस ेÿमापाकंो म¤ बदिलए िजनका M =100 तथा SD =20 ह ै। 

²ात ह,ै XY MMY
Y
XX  )(


  

अत: अनभुव का ÿाĮांक = 100)9066(
15
20

  

6810032

100)24(
3
4

100)9066(
15
20

)(







 XY MMY
Y
XX




 

इसी ÿकार, अनरुाग का ÿमापाकं 100)90116(
15
20

  

6.134
1006.34

100
3

104

100)26(
3
4








 

अËयास ÿĳ  
1. मलू ÿाĮांक से आप ³या समझते ह§ ? 
2. ÿितमान ÿाĮाकं तथा मलू ÿाĮांक म¤ अतंर ÖपĶ कर¤ ? 
3. ÿितमान ÿाĮाकं से ³या समझते ह§ ? 
4. जेड ÿाĮांक तथा टी ÿाĮांक म¤ अतंर ÖपĶ कर¤ । 
5. ÿमाप अकं से आप ³या समझते ह§ ? 

22.7  टी -पåरमापांक (T-Scores)  

Z पåरमापाकंो कì एक सीमा यह होती ह ैिक इनम¤ दशमलव िचÆहŌ तथा ऋणाÂमक पवूª धनाÂमक 

िचÆहŌ कì असिुवधा के कारण तलुनाÂमक अÅययन करना किठन हो जाता ह ै। साथ ही   Öकेल 
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इस उपकÐपना (Hypothesis) पर आधाåरत ह ैिक िजस अकं  िवतरण को   Öकेल म¤ पåरवितªत 

िकया गया ह ैवह सम िवतåरत (normally-distributed) ह ै। परÆत ुअिधकांशतः ऐसा नहé होता । 

अत: उस सामúी म¤ िजसका िवतरण सम नहé ह,ै   Öकेल यथाथª नहé होता। इन सीमाओ ंके कारण 

ऐसी िÖथित म¤ टी पåरमापाकंो का ÿयोग अिधक उपयोगी रहता ह ै। टी Öकेल म¤ इस दोष को दरू  करन े

के िलये पहले आविृ° िवतरण को समिनķ िलया जाता ह,ै िफर उनका अनमुापन िकया जाता ह ै। 

इसिलए टी पåरमापाकंो को ÿसामाÆयीकृत पåरमापांक कहते ह§, िजनका मापनी पर औसत = 50 

तथा मानक िवचलन S.D. = 50 होता ह ै। टी Öकेल कì खोज मकैकाल (MC Call) न ेकì थी। 

उÆहŌन ेÿारंिभक क±ाओ ं के िलये पढ़न ेका मनोवै²ािनक परी±ाओ ं के बनान े म¤ सबस े पहले टी 

Öकेल का ÿयोग िकया था । ÿथम टी Öकेल का आधार 12 वषêय  500 िवīािथªयŌ के अिजªत पठन-

पåरमापंाक पर आधाåरत था । उनके पĲात टी Öकेल का ÿयोग िभÆन िभÆन ÿाĮांकŌ, क±ाओ ंतथा 

अवÖथाओ ंको लेकर िकया गया ह ै। 

टी Öकेल का ÿयोग सामाÆयत: तलुनाÂमक अÅययन कì ŀिĶ से िकया जाता ह,ै िजसका संबं िधत सýू 

अú ÿकार ह ै-  


)(1050 MXT 

  

Or T = 50+10Z 

X =  Óयिĉ का मलू ÿाĮांक 

जहा ंM = समहू का औसत ÿाĮाकं 

  = ÿाĮांकŌ के िवतरण का मानक िवचलन 

उदाहरणाथª, मान िलिजये िकÆहé दो परी±णŌ के मÅयमान तथा मानक िवचलन इस ÿकार ह ै- 

  Test A   Test B 

मÅयमान  65   50 

मानक िवचलन 15   10 

अब मान लीिजये मीना±ी को A परी±ण म¤ 70 अकं  तथा B परी±ण म¤ 60 अकं  िमलते ह ैतो 

उसके टी -ÿाĮाकं िनÌन हŌगे - 

6053
1050350

110503.1050
10

)5060(1050
15

)6570(1050










 TT

BTestATest
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उपरोĉ दोनŌ T-Scores कì तलुना के आधार पर हम कह सकते ह§ िक मीना±ी कì योµयता परी±ण 

B म¤ अिधक ह ै। 

टी पåरमापाकंो कì शैि±क पåरमाप के ±ेý म¤ बड़ी उपयोिगता ह ै। वाÖतव म¤ टी पåरमापांक ÿाĮांकŌ 

(raw scores) के शतांशीय मान ही ह ै। यिद 75 ÿाĮांक का टी पåरमापाकं 60 हो तो इसका अथª 

होगा िक 60 ÿितशत िवīाथê 75 से कम तथा 40 ÿितशत िवīाथê 75 स ेअिधक अकं  ÿाĮ करते 

ह§ । 

टी -पåरमापाकंो का ÿयोग बहòत सी पåरिÖथितयŌ म¤ िकया जा सकता ह ै । टी-पåरमाप मापक  

(measurement) कì एक अÂयÆत सिुवधाजनक एव ंउपयĉु इकाइª ह ै। उसके Ĭारा योµयता अथवा  

±ेý का िवÖतार 0 स े100 तक रहता ह ै। 

िविभÆन परी±ाओ ंके ÿाĮाकंŌ को टी-पåरमापाकंो म¤ बदल देन ेपर व ेएक ही Öकेल तथा समान इकाइª 

म¤ बदल जाते ह§ । अत: उनकì परÖपर तलुना कì जा सकती ह ैऔर उनको जोड़ा भी जा सकता ह ै। 

22.8  H ÿाĮांक (Hull Scores)  

H ÿाĮाकं, T ÿाĮांक के समान ह§ । अÆतर केवल यह ह ैिक T- ÿाĮांक म¤ जहा ंZ – ÿाĮांकŌ को 10 

से गणुा िकया जाता ह,ै वहा ंH- ÿाĮाकं के िलये Z – ÿाĮाकं म¤ 14 से गणुा कì जाती ह ै। इस ÿकार 

H- ÿाĮांक ²ात करन ेका łपाÆतåरत सýू िनÌन हो जाता ह ै- 

ZH 1450  

जहा ं


MXZ 
  

22.9  C ÿाĮांक (C-Scores)  

C – पåरमापाकं भी T- पåरमापाकं भी भािंत सामाÆयीकृत मानक ÿाĮाकं (standard 

normalization Scores) ह§ । इनका ÿितपादन जे.पी. िगलफडª (J.P. Guilford) न ेिकया। इस C 

– Öकेल के मापनी  के ÿाĮांकŌ का ÿसार 0 से 10 तक होता ह ै। कहन ेका ताÂपयª यह ह ैिक मलू 

पåरमापाकंो ÿसार (Range) कुल 11 इकाइयŌ म¤ िवभĉ होता ह,ै िजसका औसत (M) = 5 तथा 

मानक िवचलन (SD) = 2 होता ह ै। 

C तथा T – पåरमापांक िनÌन के łप म¤ एक दसूरे  स ेसंबं िधत रहते ह§ - 

T = 5C+25 
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22.10  Öटेन ÿाĮांक (Sten-Scores)  

मौिलक पåरमापाकंो (original scores) को Öटेन पåरमापाकंो म¤ łपाÆतåरत करन ेकर ®ेय आर. बी. 

कैिटल हो जाता ह ै । इस Öटेन-मापनी पर Óयिĉ 1 स े 10 तक अकं  ÿाĮ कर सकता ह ै िजसका 

औसत ÿाĮाकं 5.5 होता ह ै। सýू łप म¤, Öटेन पåरमापांक िनÌन ÿकार Óयĉ िकये जा सकते ह§ - 

Öटेन ÿाĮांक 


MX 
 25.5  

Or = Z25.5   

Öटेन पåरमापाकंो को शतांशीय (percentiles) म¤ भी łपाÆतåरत िकया जा सकता ह ैिजसस ेयह ²ात 

हो सके िक अमकु Óयिĉ का 100 ÓयिĉयŌ म¤ ³या Öथान ह?ै 

22.11  Öटेनाइन - ÿाĮांक (Stanine Scores)  

Öटेनाइन पåरमापाकं Öटेनाइन Öकेल Ĭारा होते ह§ । Öटेनाइन, ÖटेÆडडª नाइन STABDARD NINE 

का ही सं ि±Į łप ह ै। टी-Öकेल कì इकाइया ं0 स े100 तक होती ह§, Öटेनाइन म¤ 1 से 9 तक । अत: 

Öटेनाइन एक ÿकार स ेटी-Öकेल का ही सं ि±Į łप ह ै। दोनŌ के िनमाªण का आधार सम-संभावना 

वø (NPC) ह ै । Öटेनाइन Öकेल म¤ एक इकाइª .5  होती ह ै । Öटेनाइन अनमुाप म¤ समवø 

(normal curve) के ±ेýफल को 9 ®ेिणयŌ म¤ बांट देते ह§ । ÿÂयेक ®ेणी म¤ ±ेýफल के िभÆन िभÆन 

ÿितशत आकंड़े आते ह§ । कहन े का ताÂपयª यह ह ै िक Öटेनाइन का ÿसार 1 (िनÌनतर) से 9 

(उ¸चतर) तक होता ह ैतथा इस Öकेल का औसत (M) सदैव 5 होता ह ै। Æयनूतम Öटेनाइन का अथª 

ह ैवे Óयिĉ जो इस Öटेनाइन म¤ सिÌमिलत ह§, समहू म¤ िनÌनतम अकं  पान ेवाले Óयिĉ ह§ । इसी ÿकार 

उ¸चतम Öटेनाइन का अथª ह ैवे Óयिĉ जो इस Öटेनाइन म¤ सिÌमिलत ह§, समहू म¤ उ¸¸तम अकं पान े

वाले Óयिĉ ह§ । यह मापनी सम-इकाइयŌ (equal units) को Óयĉ करती ह,ै उदाहरणाथª - Öटेनाइन 

6 एव ं7 म¤ वही अÆतर होगा जो िक 3 व 4 म¤ ह ै। 

सýू łप म¤, Öटेनाइन ÿाĮांक को िनÌन ÿकार Óयĉ िकया जा सकता ह ै- 

Öटेनाइन ÿाĮांक 
Zor

MX

25,

)(25






  

Öटेनाइन 9 एव ंÖटेनाइन 1 को छोडकर सभी Öटेनाइन .50   के बराबर होते ह§, Öटेनाइन 5 म¤ वे 

Óयिĉ आय¤गे जो M व 25.  के बीच आते ह§ । मल ÿाĮांकŌ को Öटेनाइन म¤ łपाÆतåरत करन ेकì 

सरल िविध यह ह ैिक ÿाĮांकŌ को उनके िवÖतार के अनसुार ÓयविÖथत िकया जाता ह ैतथा NPC म¤ 

िनÌन ÿितशत के आधार पर उÆह¤ Öटेनाइन ÿदान िकया जाता ह ै। 

तािलका 
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ÿितशत  1 7 12 17 20 17 12 7 7 

Öटेनाइन  4 2 3 4 5 6 7 8 9 

 

1 Óयिĉ को 4 Öटेनाइन ÿाĮ होगा, उसस ेऊपर के 7 ÓयिĉयŌ को 2, उसस ेऊपर 12 ÓयिĉयŌ को 3, 

उसस ेऊपर 17 ÓयिĉयŌ को 4 आिद आिद। 

Öटेनाइन Öकेल कì मु´य िवशेषताए ंिनÌन ह§ - 

 Öटेनाइन Öकेल का िनमाªण आसान होता ह ैतथा उसम¤ अिधक समय भी नहé लगता । 

 Öटेनाइन को समझना तथा उनकì Óया´या करना सरल होता ह ै। 

 Öटेनाइन, योµयता अथवा ±मता कì समान इकाइयŌ का ÿितिनिधÂव करते ह§ । उनका 

पारÖपåरक अÆतर आरंभ स े अÆत तक बराबर होता ह,ै अथाªत  

1223344556677889   अत: उनको जोड़ा जा 

सकता ह ैऔर िभÆन िभÆन ्परी±ाओ ंके Öटेनाइन कì परÖपर तलुना भी कì जा सकती ह ै। 

 Öटेनाइन अिधक िवĵसनीय होते ह§ । 

 टी-Öकेल कì अपे±ा Öटेनाइन Öकेल काफì सि±Į होता ह ै। 

उपरोĉ िवशेषताओ ंका िनिĲत शÊदŌ म¤ ऐडÌस (Admas) न ेइस ÿकार Óयĉ िकया ह ै ‘‘परी±ा 

ÿद° के िववचेन म¤ Öटेनाइन के ÿयोग को बहòधा ÿाथिमकता दी जाती ह ै । इस िविध का ÿयोग 

Óयिĉ चयन तथा शैि±क िनद¥शन म¤ भी उपयोगी होता ह ै।’’ 

22.12  शतांशीय पåरमापांक (Percentiles)  

शतांशीयª, मापनी पर एक ऐसा िबÆद ुह ै िजसके नीच े िवतरण का एक िनिĲत ÿितशत अकं ... ह ै । 

उदाहरणाथª, यिद िकसी Óयिĉ को एक परी±ण पर 35 वा ंशतांशीय øम (percentile rank) ÿाĮ 

होता ह ैतो इसका अथª ह ैिक वह Óयिĉ समहू म¤ 35 ÿितशत ÓयिĉयŌ स ेऊपर ह ै। दसूरे  शÊदŌ म¤,  

शतांशीय øम िवतरण म¤ िकसी िवशेष ÿाĮांक कì शतांशीय िÖथित को दशाªता ह ै। इसी ÿकार यिद 

60 ÿितशत िवīाथê 33 स ेकम अकं ÿाĮ करते ह§ तो 33 मलू ÿाĮांक को 60 वा ंशतांश 60p के 

łप म¤ ÿदिशªत िकया जा सकता ह ै। 

अनाÖतेसी (Anastasi) के शÊदŌ म¤ “ Not only do percentiles shown where the 

individual stands in the normative sample but they are also useful in comparing 

the individual’s own performance on different tests. 
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अतः उदाहरणाथª, यिद िकसी NPC म¤ M = 100 तथा 10  हो तो इस िÖथित म¤ 70p कì गणना 

का मान िनÌन होगा - 

शतांशीय øम ²ात करन ेके िलये िनÌन सýू का ÿयोग म¤ लाया जाता ह ै| 







  TPN

f
LXp

100
1  

Xp= शतांशीय øम के समान परी±ण ÿाĮांक 

L = Xp  = पड़न ेवाले वगाªÆतर कì िभÆन सीमा 

i= आविृ° िववरण म¤ वगाªÆतर का आकार 

f Xp  पड़न ेवाले वगाªÆतर म¤ आविृ°या ं

N= ÿाĮांक योग 

T= िनÌन सीमा तक आविृ°यŌ का योग 

सामाÆयत: संभावना वø (NPC) कì सहायता से भी शंताश िबÆद ु (percentile point) म¤ ÿित 

..िदया होत ह ैतथा यह ²ात िकया जाता ह ैिक िनÌनतम अमकु ÿितशत िकस िबÆद ुया ÿाĮांक या 

ÿाĮांक पर 

आता ह ै। उदाहरणाथª, यिद िकसी NPC म¤  M = 100 तथा   = 10 हो तो इस िÖथित म¤ 70P  कì 

गणना का मान िनÌन होगा - 

20.105
20.5100

1052.100
)2000..205070(52.70





 valueeimeansMp 

 

अत: हम कह सकते ह§ िक 105.20 वह ÿाĮांक ह ै िजसके नीच े िवतरण के 70 ÿितशत िवīाथê 

आते ह§ । इसी ÿकार 806040 ,, ppp आिद कì गणना भी इसी आधार पर कì जा सकती ह ै। 

शतांश िबÆद ुकì भां ित शतांशीय øम म¤ भी अकं  िदया होता ह ैतथा यह ²ात करना होता ह ैिक उस 

अकं  के नीच ेिकतन ेÿितशत Óयिĉ आते ह§ । उदाहरणाथª, यिद िकसी NPC म¤  M = 65 तथा SD 

= 10 हो तो इस िÖथित म¤ PR 75 कì गणना िनÌन ÿकार कì जायेगी - 


)( MXZ 

  



387 
 

 

 

 

10
6575

  

10
10

  

= 1  = 34.13% 

अथाªत 50+34.13% 

अत: हम कह सकते ह§ िक वह Óयिĉ जो 75 अकं  ÿाĮ करता ह,ै अपन ेसमहू म¤ 84.13 ÿितशत 

अथाªत लगभग 84 ÿितशत िवīािथªयŌ से ऊपर ह ै। 

सं±ेप म¤, शतमक Öकेल कì ÿमखु िवशेषताए ंिनÌन ह§ - 

 शतांशीय ÿाĮाकंŌ कì गणना सरलता स ेकì जा सकती ह ै। 

 इÆह¤ समझने के िलये िकसी िवशेष ÿिश±ण कì आवÔयकता नहé पड़ती। 

 ये ÿाĮांक ब¸चŌ एव ंवयÖकŌ दोनŌ के िलये समान łप से उपयोगी ह§ । 

 ये ÿाĮांक अÆय ÿाĮांकŌ कì तलुना म¤ ÿिश±ण के ±ेý म¤ बहòलता स ेÿयो िकये जाते ह§ । 

 इन ÿाĮांकŌ का ÿयोग िवīाथê कì उसके समहू म¤ सापिे±क िÖथित ²ात करन ेम¤ िकया 

जाता ह ै। 
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øेनबैक ने ÿाĮांकŌ के महÂव को Öवीकारते हòए िलखा ह ै-It magnifies small differences in 

score near the mean which way not be significant and it reduces the apparent 

size of large differences in score near the tail of distribution. 

उपरोĉ िवशेषताओ ंके होते हòए भी इस Öकेल कì कुछ सीमाएँ ह§, जो िनÌन ह§ - 

1.  इन ÿाĮाकंŌ कì साथªकता कì तकनीकì ²ान रखन ेवालŌ के िलये ह§ । िवīाथê तथा उनके 

अिभभावको कì समझ के वे परे ह§ । उनके िलये तो अकं  ही अिधक अथªपणूª होते ह§ । एक 

िवīाथê न े100 म¤ 75 अकं ÿाĮ िकये, यह उनके िलये अिधक सबुोध एव ंसाथªक ह,ै 70p  

कì अपे±ा। अपनी क±ा म¤ कोइª िवīाथê िकतनŌ से अ¸छा या बरुा ह ैइसम¤ अिभभावको 

कì łिच इतनी अिधक नहé होती िजतनी 100 म¤ िकतन ेअकं उसन ेÿाĮ िकये इसम¤ होती ह ै

। 

2.  इस Öकेल कì सब इकाइया ँबराबर होती ह§ । 50p  के आसपास, अथाªत Öकेल कì मÅयमांन 

इकाइया ंसबस ेछोटी होती ह§ तथा आरंभ एव ंअÆत म¤ Öकेल के दोनŌ छोरो पर शततमक 

इकाइयŌ बडी होती ह§ । अत: िभÆन परी±ाओ ंके अकं  िवतरण कì शततमक इकाइयŌ को 

जोड़न ेपर पåरणाम गलत हो जाते ह§ । िसĦाÆतत: उनको जोड़ा जा सकता ह,ै परÆत ुजोड़न े

पर कभी कभी दोष उÂपÆन हो जाता ह ै। उदाहरणाथª, 90p व 80p के बीच जो अÆतर ह ैवह 

60p व 50p के अÆतर से अिधक ह ै- 

44.
84.

28.1

80

90








p
p

 

तथा 25.60 p  

00.50 p  

अÆतर  = 25.  

ÖपĶ ह ैिक छोरŌ पर इकाइयŌ का अÆतर अिधक होता ह ै। िफर भी, िनÕकषªत: मÐूयांकन के ±ेý म¤ 

शततमक Öकेल का अपना अलग ही महÂव ह ै। 

22.13  िवचलन बुिĦ-लिÊध ÿाĮांक (Deviation I.Q. Scores) 

िवचलन बिुĦ लिÊध ÿाĮांक (Deviation I.Q. Scores)के ÿÂयय का सवªÿथम ÿयोग वैĴर 

(Wechsler) न े अपनी बालक एव ं वयÖक बिुĦ मापनी म¤ िकया । Öटेनफोडª िबन े मापनी 

(Stanford  Binet Scale) 1960 म¤ भी इस Öकेल का ÿयोग िकया गया था । इस Öकेल को I.Q. 

Equivalent के नाम से भी संबोिधत िकया जाता ह ै। िजसका M = 100 तथा S.D. = 15माना 

जाता ह ै। इसके ÿयोग के पीछे यह माÆयता िनिहत ह ैिक Óयिĉ कì बिुĦ लिÊध का िवĴेषण करते 
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समय यह Åयान रखना आवÔयक ह ैिक Óयिĉ का अकं  अपनी आय ुसमहू के मÅयमान से िकतना 

िवचिलत होता ह ै। 

एडÌस के शÊदŌ म¤, “The Deviation I.Q a normalized standard score is now 

becoming more widely used .... According to this procedure the score earned by 

each student on an intelligence test is simply compared with the scores of other 

students of his own age. His position is ascertained in a normal distribution for 

his own age or group and that position (actually, a standard score) is translated 

into an intelligence quotient."  

सामाÆयत: सभी आय ुÖतरŌ पर I.Q. का मानक िवचलन (SD) हम¤ शा समान नहé होता। इसके 

मानक िवचलन øमश:  12,16  तथा 18 ह§ तथा I.Q. øमश: 88ए 84 तथा 82 ह§ । इन तÃयŌ के 

आधार पर एक सामाÆय Óयिĉ िबना मानक िवचलन को Åयान म¤ रख¤ यह िनÕकषª िनकालेगा िक 

पहला Óयिĉ िजसकì I.Q. 88 ह,ै शेष दो ÓयिĉयŌ स े®ेķ ह§ । दसूरी  िÖथित म¤, यिद मानक िवचलन 

को Åयान म¤ रखकर I.Q. का िवĴेषण िकया जाय तो िनÕकषªत: हम कह¤गे िक तीनŌ Óयिĉ ही अपन े

अपन ेआय ुसमहू म¤ समान योµयता रखते ह§, ³योिक NPC म¤ तीनŌ कì िÖथित . 1  होगी तथा 

तीनŌ के ही शतांशीय øम (PR) का मान 16 होगा। 

 






1
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18
10082,

1
12
12

12
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³यŌिक 1 पर 34.13 ÿितशत िवīाथê आते ह§ अत: उसस े नीच े 50-34.13 = 15.87%  

अथाªत, 16 ÿितशत Óयिĉ हŌगे। 

इन ÿाĮांकŌ के महÂव के संबंध म¤ गडु एनफ (Good enough)  िलखते ह§ । 

"This fact has suggested the possibility of reducing standard scores to terms 

which have numerical values similar to those of I.Q.'s but which because of the 

method by which they are derived have fewer statistical limitations and hazards 

except with the modem way of deriving T-scores It will be noted that when this 

method is used deviations are automatically made equal at all stages and 

accordingly the significance of given I.Q. is equal at all ages."  

उपरोĉ िविभÆन ÿितमान ÿाĮाकंŌ के मÅय आपसी संबंध को सामाÆय वø (Normal Curve) के 

माÅयम स ेिचý łप म¤  अú ÿकार ÿदिशªत िकया जा सकता ह ै- 
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 सामाÆय िवतरण म¤ िविभÆन ÿकार के ÿितमान अंको के मÅय सÌबÆध  

अËयास ÿĳ  
1 Z ÿाĮांक िनकालने का सýू ³या ह ै? 
2 T-ÿाĮाकं ÿाĮ करने के सýू बताइये ? 
3 C ÿाĮांक ÿाĮ करने के सýू ³या ह ै? 
4 Öटेनाइन का Æयनूतम एवं  उ¸चतम ÿसार िकतना होता ह ै। 
5 शतांशीय ÿाĮाकं िनकालने का सýू ³या ह ै? 

22.14  सारांश 
िकसी भी परी±ण से ÿाĮ मलू ÿाĮांकŌ  कì Óया´या व िववचेन करने के िलए ÿितमान ÿाĮाकंŌ कì 

आवÔयकता होती ह ै। ÿितमान ÿाĮाकंŌ का मु́ य उĥÔेय िविभÆन ÓयिĉयŌ व समहूŌ म¤ परÖपर 

तलुना करना होता ह ै। ÿितमान ÿाĮाकं मु́ यतया िसµमा ÿाĮाकं, हल-ÿाĮांक, Öटेन, Öटेनाइन 

ÿाĮांक, शतांशीय व िवचलन बिुĦ-लिÊध ÿाĮाकं आिद ÿकार के होते ह§ ।  

Z या िसµमा ÿाĮाकं यह बताते ह§ िक वाÖतिवक मलू-ÿाĮाकं िकसी िवतरण के मÅयमान से िकतने 

मानक-िवचलन िवचिलत होते ह§ । ÿाĮांक Óयवहाåरक उĥÔेयŌ के िलये बहòत उपयोगी होता ह।ै 
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T- ÿाĮाकं, सामाÆयीकृत ÿाĮांक ह,ै िजसका ÿयोग ÿÂय± łप से तलुना करने म¤ उपयोगी होता ह ै। 

ÿाĮांक िनÌन सू ़ý Ĭारा ²ात िकया जाता ह,ै  T-ÿाĮांक = 50 + 14 (X – M)/σ] Hull-ÿाĮांक 

भी T-ÿाĮांक कì तरह ही ²ात िकया जाता ह ैिजसका सýू H = 50 + 14 (X– M)/σ होता ह ै। 

C- ÿाĮाकं का ÿितपादन िगÐफोडª ने िकया यह भी T-ÿाĮांक कì तरह सामाÆयीकृत होते ह§ व िनÌन 

समीकरण Ĭारा सहसÌबिÆधत होते ह§ : T= 5C + 25 या C = -2T – 5 

ÿितमान ÿाĮाकंŌ  का पांचवा ÿकार Öटेन-ÿाĮाकं ह ै। इसम¤ Óयिĉ 1 से 10 तक ÿाĮाकं पा सकता ह ै

व औसत ÿाĮांक 5.5 होता ह ै। इसके अितåरĉ मलू ÿाĮांकŌ  को अिधक सगुमता से िववचेन करने 

के िलये Öटेनाइन ÿाĮांकŌ  का ÿयोग सवाªिधक उपयोगी ह ै। Öटेनाइन ÿाĮाकंŌ  का ÿसार 1 

(िनÌनतम) से 9 (उ¸चतम) तक होता ह ैतथा िजसका औसत सदैव 5 होता ह ै। Öटेनाइन úेड  

अपे±ाकृत अिधक िÖथर व िवĵसनीय होते ह§ । इन ÿाĮांकŌ  का ÿयोग Óयिĉगत चयन व शिै±क 

िनद¥शन म¤ उपयोगी होता ह ै। 

Öटेनाइन ÿाĮांकŌ  के पĲात  मलू ÿाĮांकŌ  का िववचेन शताशंीय ÿाĮांकŌ  Ĭारा भी िकया जाता ह ै। 

शतांशीय øम िकसी परी±ण ÿाĮांक म¤ उस ÿितशत को इिंगत करता ह ैजो उनके नीचे होते ह§ । 

उदाहरणाथª, यिद िकसी परी±ण पर Óयिĉ का ÿाĮांक 28 ह ैतो यह माना जायेगा िक समहू के 27 

ÿितशत Óयिĉ उस Óयिĉ से नीचे ह ै। उपरोĉ ÿितमान ÿाĮाकंŌ  कì भािंत ही बिुĦ-लिÊध ²ात 

करने के िलये िवचलन बिुĦ-लिÊध ÿाĮांक का ÿयोग िकया जाता ह ै। इस पĦित से ÿÂयेक आय-ु

समहू के ÓयिĉयŌ के िवतरण म¤ 100 मÅयमान तथा 15 मानक िवचलन के साथ मानकìकृत तथा 

सामाÆयीकृत िकये जाते ह§ तथा िफर िकसी िनिĲत आय ुवाले ÿÂयेक ब¸चे के िनÕपादन से उÆहé 

मानकŌ कì तिुलत िकया जाता ह ै। 

उपरोĉ सभी ÿितमान ÿाĮांकŌ  के आधार पर ही परी±ण-ÿाĮांकŌ  का िववेचन िकया जाता ह।ै 

22.15  शÊदावली 

 मूल ÿाĮांक: कोई भी परी±ण को ÿशािसत करन ेके उपरांत परी±ाथê Ĭारा ÿाĮ अकं । 

 ÿमािणक ÿाĮांक: ÿमािणक ÿाĮाकं सामाÆय तथा वह ÓयÂुपÆन ÿाĮाकं (Derived Score) 
ह ैजो ÿमािणक िवचलन पर आधाåरत होता ह§ । 

 ÓयुÂपÆन ÿाĮांक: परी±ण के वे ÿाĮांक िजÆह¤ कोिट, वगêकरण या िकसी अÆय łप म¤ 
पåरवितªत कर िलया गया और इस ÿकार के वाÖतिवक ÿाĮाकंŌ  स ेिभÆन हो, िजनका अथª ह-ै 
परी±ण म¤ वाÖतिवक ÿितिøयाओ ंकì सं´या। 

22.16  िनबÆधाÂमक ÿĳ 
1. िविभÆन ÿितमान ÿाĮाकंŌ  के सÌबÆधŌ का सं ±ेप म¤ वणªन कìिजये। 
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2. हल-ÿाĮांक व ÿाĮाक के अथª व ÿयोग को ÖपĶ कर¤ । 
3. ÿाĮांक व T-ÿाĮाकं को िवÖतार से उदाहरण सिहत Óया´या कìिजये। 
4. Öटेनाइन- ÿाĮांक कì अवधारणा तथा महÂव का िवĴेषण कर¤ । 
5. ÿितमान ÿाĮाकंŌ  से आप ³या समझते ह§? िविभÆन ÿकार के ÿितमान ÿाĮाकंŌ के ÿकार 

का िवÖतार से वणªन कìिजये । 
6. शतांशीय ÿाĮाकं कì गणना िकस ÿकार कì जाती ह?ै वणªन कर¤ । 
7. िवचलन-बिुĦ-लिÊध ÿाĮांक ³या होता ह?ै इसके महÂव का उÐलेख कर¤ |  
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इकाई-23  

मानक के िवकास कì कसौिटयाँ 

Criteria for development of norms 
23.1 ÿÖतावना 
23.2 उĥÔेय 
23.3 मानक का अथª 
23.4    मानक िनधाªरण कì आवÔयकता  
23.5 मानकŌ के ÿकार 
23.6    आय ुमानक  
23.7    ®ेणी मानक  
23.8    शतांशीय मानक 
23.9    ÿमािणक अकं मानक  
23.10 मानकŌ के आवÔयक गणु 
23.11 सारांश  
23.12 शÊदावली 
23.13 सÆदभª úÆथ सचूी  
23.14 िनबंधाÂमक ÿĳ 

23.1  ÿÖतावना 
Óयावहाåरक िव²ान के चरŌ को िनरपे± शÆूय मापनी पर मापना संभव नहé ह ै| इनको सापे± शÆूय 

अथाªत अतंराल मापनी पर मापा जाता ह ै| अतः इस मापनी पर ÿाĮ अकं के अथाªपन हते ुएक सÆदभª 

िबंद ुकì आवÔयकता होती ह ैिजससे िक अकंो कì ýिुटरिहत Óया´या िकया जा सके | मनोवै²ािनक 

एवं  शिै±क मापन म¤ ÿाĮाकंŌ का अथª समझने एव ंउनकì िववेचना करन ेहते ुकुछ Óयापक , एकłप, 

वÖतिुनķ व Öथायी ÿितमानŌ (Standards) कì आवÔयकता होती ह ैतथा यह ÿितमान मानक के 

łप म¤ Öथािपत िकये जाते ह§, अतः परी±ण ÿाĮांकŌ कì िववेचना मानकŌ के łप म¤ जा सकती ह ै। 

दसूरे शÊदŌ म¤, िकसी भी मनोवै²ािनक परी±ण म¤ मलू ÿाĮांकŌ  को ÿाĮ करने के बाद परी±ण 

िनमाªता के सामने अथाªपन कì समÖया आती ह ै िक उनका िववचेन िकस ÿकार िकया जाये। 

उदाहरण के िलये यिद हम यह कह¤ िक एक उपलिÊध परी±ण म¤ किवता ने 27 तथा शÊद परी±ण म¤ 

35 समÖयाओ ंका सही हल िनकाला था उपलिÊध परी±ण म¤ 27 तथा शÊद -भÁडार परी±ण म¤ 35 

अकं ÿाĮ िकये। इस ÿकार के 27 व 35 अकं से िकसी ÿकार कì कोई Óया´या नहé कì जा सकती 

ह,ै इनकì Óया´या के िलये एक मानक का होना आवÔयक होता ह ै। 
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इस इकाई के अÅययन के पĲात आप मनोवै²ािनक परी±ण म¤ मानक कì अवधारणा तथा इसके 

महÂव के सÆदभª को जान सक¤ गे। 

23.2  उĥेÔय 
इस इकाई के अÅययन के उपराÆत आप - 

 मानक कì अवधारणा को समझ सक¤ गे |  

 मानकŌ के ÿकार को ÖपĶ कर सक¤ गे |  

 मलू ÿाĮाकŌ  को मानकŌ म¤ łपांतåरत कर सक¤ गे |  

 मानकŌ कì आवÔयकता कì Óया´या कर सक¤ गे |  

23.3  मानक का अथª (Meaning of Norms) 

िकसी भी परी±ण का मानक, वह ÿाĮाकं ह ै िजसे िकसी िवशेष समहू Ĭारा ÿाĮ िकया हो । दसूरे  
शÊदŌ म¤ , ‘‘मानक से ताÂपयª कायª के उस नमनूे से ह ैिजसे समÖत समहू के Ĭारा ÿदिशªत िकया गया 
ह ै ।’’ (By Norms we mean the specimen of work which represent commonest 
type of work for the whole group in question.) अनसुंधान के ±ेý म¤ िविभÆन परी±णŌ 
को ÿशािसत करके जब हम कुछ अशं  ÿाĮ करते ह§, तो इन ÿाĮांकŌ के आधार पर कोइª िनÕकषª 
िनकालना एक किठन कायª होता ह ैजब तक िक हमारे पास उसके िलए कोइª आधार न हो । मानक 
के आधार पर हम िकसी भी परी±ण के Ĭारा समहू के दो ÓयिĉयŌ कì तलुना कर सकते ह§ तथा 
िकसी समहू म¤ अमकु Óयिĉ कì ³या िÖथित ह?ै इसको भी ²ात कर सकते ह§ । मानक का सÌबÆध 
Óया´याÂमक ýिुट से है (Norms are related with Interpretive Error)| िकसी िविशĶ समहू 
के वाÖतिवक िनÕपादन का पåरचायक होते ह§ (Norms are the actual achievement of 
students at standards level.) वही ÿितमान (Standard) िनÕपादन के वां िछत Öतर को ही 
Óयĉ करते ह§ । मानक ऐस ेStandard होते ह§ िजनके साथ हम िकसी भी ÿाĮांक कì तलुना करके 
उसकì Óया´या कर सकते ह§ या उसका अथª लगा सकते ह§ । दसूरे  

शÊदŌ म¤, मानक िकसी िविशĶ समहू के िवīािथªयŌ के वाÖतिवक मापन का औसत ÿाĮाकं होते ह§ 
(Norms are averages or values determined by actual measurement of a group of 
persons who are the representative of specific population.) जबिक ÿितमान एक 
वां िछत उĥÔेय रखता ह,ै जो ÿाĮ मानक स ेकम या अिधक भी हो सकता ह ै। 

मानक तैयार करन ेके िलये हम परी±ण को एक िवÖततृ समहू पर या िवशाल जनसं´या पर ÿशािसत 
करके समहू के ÿाĮाकंŌ को शतांशीय मानŌ (Percentiles) अथवा ÿमािणक आकंड़Ō (Standard 
Scores) म¤ बदल देते ह§ । मानक को िकसी समहू के फलाकंो कì केÆþीय ÿविृ° के łप म¤ ÿयोग 
करते ह§ । 

मानक कì कुछ सामाÆय पåरभाषाए ंिनÌन ÿकार ह§ - 

“Norms are averages determined under prevailing conditions.”  
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“Norms are quantitative criterion for different levels.”  

Psychological test norms represent the test standardization.”  

23.4  मानक िनधाªरण कì आवÔयकता (Need of Establishing 
Norms) 

िनÌन कारणŌ से मानकŌ के िनधाªरण कì आवÔयकता पड़ती ह ै- 

(a) मलू आकंड़Ō  (Raw-Scores) को तलुना योµय बनाना। 
(b) मलू आकंड़Ō को इस योµय बनाना तािक उस ेदसूरे  आकंड़Ō म¤ जोड़ा 

जा सके। 
(c) मलू आकंड़े को और अिधक साथªक (Meaningful) बनान े के 

िलये। 

ÓयिĉयŌ के िजस समहू पर ये मानक तैयार िकये जाते ह§ उसे संदभª समहू (Reference Group) 
कहते ह§ अथाªत मानक सदंभª समहू कì ÿमािणक उपलिÊध (Standard performance) को 
Óयĉ करते ह§ । मानक ÿाय: िनÌन ÿĳŌ के उ°र देन ेम¤ हमारी सहायता करते ह§ - 

(a) कोइª Óयिĉ उस परी±ण पर दसूरŌ  कì अपे±ा िकतना नीच ेअथवा ऊपर ह।ै 
(b) िकसी Óयिĉ का एक परी±ा पर उपलÊध ÿाĮाकं उसी िवशेषता का मापन  

करन ेवाली दसूरी  परी±ा कì तलुना म¤ िकतना कम अथवा अिधक ह ै। इस 
ÿकार कì तलुना के आधार पर िकसी िवīाथê के िकसी एक परी±ा पर 
उपलÊध ÿाĮांकŌ के आधार पर उसकì सफलताओ ंएव ंकमजोåरयŌ का 
पता लगाया जा सकता ह ै। 

(c) िवīाथê  कì ÿगित का अÅययन िकस ÿकार आसानी से एव ं 
 सफलतापवूªक िकया जाये। 

(d) छाý कì भावी सफलता के बारे म¤ भिवÕयवाणी (Prediction) िकस  
 ÿकार कì जाये। 

23.5  मानकŌ के ÿकार (Types of Norms) 

मानक िकस समहू के बालकŌ अथवा ÓयिĉयŌ के िलये बनाये गये ह§, इस ŀिĶकोण स ेदो ÿकार के 
होते ह§ । वैस ेमु́ य łप से चार ÿकार के मानक िनधाªåरत िकये जाते ह§ - 

1. आय ुमानक (Age Norms) 

2. ®ेणी मानक (Grade Norms)  

मानक तैयार करन ेका Öकेल अथवा उनको Óयĉ करन ेकì इकाइª ³या ह,ै इस ŀिĶकोण स ेमानक दो 
ÿकार के होते ह§ - 

1. शतांशीय मानक (Percentile Norms)  

2. ÿमािणक अकं मानक (Standard Score Norms) 
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मानक के ÿकार को सं ि±Į łप म¤ िनÌन ÿकार से Óयĉ िकया जा सकता ह ै-  

मानक के ÿकार समहू ÿकार तलुना ÿकार 

1. आय ुमानक अनøुिमक आय ुसमहू  Óयिĉ कì समहू से तलुना  

2. ®ेणी मानक अøिमक ®ेणी समहू Óयिĉ कì समहू से तलुना  

3. शंताशीय मानक समआय ुया ®ेणी समहू  Óयिĉ Ĭारा पार िकया समहू 

ÿितशत 

4. ÿितमान ÿाĮांक मानक एक ही आय ुया ®ेणी समहू  सामाÆय समहू से Óयिĉ के 

मानक िवचलन कì सं´या का 

िवचलन 

 

अËयास ÿĳ  

1. मानक से आपका ³या ताÂपयª ह?ै 
2. मानक के ÿकारŌ को िलख¤ | 
3. मानकŌ के िनधाªरण कì आवÔयकता कì कसौटी कì Óया´या कर¤| 
4. मानक के महÂव पर सं ि±Į नोट िलख¤ |    

23.6 आय ुमानक (Age Norms)  

इस ÿकार के मानकŌ का ÿयोग िबने (Binet) के बिुĦ परी±ण (Intelligence Test) म¤ िकया 
गया। इस ÿकार के मानकŌ कì आधारभतू माÆयता यह ह ै िक आय ु के साथ - साथ दसूरी  रािश 
(Variable) भी बढ़े।“The variable must increase with the age.”  

आय ुमानकŌ से अिभÿाय उस परी±ण पर िविभÆन आय ुके छाýŌ  के औसत ÿाĮांकŌ से ह ै। आय ु
मानक हम उÆहé रािशयŌ के ²ात करते ह§ जो आय ुके साथ साथ बढ़ते ह§ - जैसे Height, Weight, 
Intelligence, Reading, Ability, Vacabulary, Mental Age आिद। अब मान िलिजए हम¤ 
Age Norm ²ात करना ह ै। इसके िलए सवªÿथम परी±ण को िविभÆन आय ुके वगŎ के िवīािथªयŌ 
के समहूŌ पर ÿशािसत िकया जाता ह ैतथा िवīािथªयेा ंĬारा उस परी±ण पर ÿाĮ अकंो को िलख 
िलया जाता ह ै। ÿÂयेक आय ुवगª के छाýŌ  Ĭारा ÿाĮ अकंो का औसत ही उस आय ुके िवīािथªयŌ 
के िलए मानक कहलाता ह ै। उदाहरणाथª - हम 12 वषª कì आय ुवगª के छाýŌ  कì ऊँचाइª का मानक 
²ात करना चाहते ह§ । इसक के िलए हम सवªÿथम 12 वषª कì आय ुके कुछ छाýŌ  को ल¤गे। यह 
औसत ही समÖत 12 वषêय बालकŌ के िलए ऊँचाइª नापकर उसका औसत िनकाल ल¤गे। यह 
औसत ही समÖत 12 वषêय बालकŌ के िलए ऊँचाइª मानक कहलायेगा । अब इस मानक ऊँचाइª से 
कम होगी तो उसे सामाÆय स ेकम लÌबा छाý कहा जायेगा । जैसे यिद 15 वषêय आय ुके लड़कŌ कì 
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औसत ऊँचाइª 135 सेमी ह ैतथा अिभषके कì ऊँचाइª 145 सेमी ह ैतो हम कह¤गे िक अिभषके अपनी 
आय ुके सापे± अिधक लÌबा ह,ै चाह ेउसकì वाÖतिवक आय ुिकतनी ही ³यŌ न हो। इसके िवपरीत 
सभी 16 वषêय आय ुवगª के लड़कŌ कì औसत ऊँचाइª यिद 145 सेमी ह ैतो हम कह¤गे िक अिभषके 
16 वषª के छाý के बराबर Height  Age रखता ह ै । बिुĦ मापन के ±ेý म¤ मानिसक आय ुका 
ÿÂयय वाÖतव म¤ आय ुमानकŌ का ही एक łप ह ै। यिद कोई  छाý उन ÿĳŌ को सही हल कर लेता 
ह ैिजÆह¤ 18 वषêय छाý हल कर लेता ह ैतो उस छाý कì मानिसक आय ु18 वषª कही जायेगी, चाह े
उसकì शारीåरक आय ु15 वषª कì ही ह ै। समÖत बिुĦ परी±णŌ म¤ मानकŌ को मानिसक आय ुके łप 
म¤ तथा उपलिÊध परी±ण म¤ शैि±क आय ुके łप म¤ ÿÖततु िकया जाता ह ै। 

आय ुमानकŌ को आसानी से Öथािपत िकया जा सकता ह ै। यही कारण ह ैिक िश±ा के ±ेý म¤ इनका 
ÿयोग अिधकता स ेिकया जाता ह ै। 

“Age or Grade Norms locate the pupil in terms of age or grade groups, but not 
necessary with pupils of his own age and grade.” –D. Baron & H.W. Bernard 

पåरसीमाए (Limitations)- आय ुमानकŌ कì ÿमुख पåरसीमाए ंइस ÿकार है - 

इन मानकŌ का ÿयोग तभी िकया जाना चािहए जबिक आय ुके साथ साथ मो जान ेवाले अÆय चरŌ म¤ 
भी विृĦ हो, जैसे - भार, बिुĦ, शैि±क उपलिÊध आिद। 

आय ुमानकŌ कì ÿमखु पåरसीमा यह ह ै िक ÿÂयेक बालक का िवकास हर उă म¤ एक जैसा नहé 
होता ह ै। 5-7 वषª के आय ुवगª म¤ िवकास 11-14 वषª आय ुवगª कì अपे±ा तीन गणुा अिधक होता 
ह ै। पåरणामÖवłप िविभÆन आय ुवगª के िलये मानकŌ का अÆतर समान नहé होता। 

ये मानक केवल 20 वषª तक कì आय ुके परी±ािथªयŌ के िलए ही ठीक रहते ह§ । 

ÿितिनिधÂव Æयादशª (Representative Sample)का चयन किठन कायª ह ै। 

इन मानकŌ का ÿयोग ÓयिĉÂव परी±ण, łिच परी±ण, अिभविृ° परी±ण (Aptitude tests) आिद 
परी±णŌ म¤ नहé िकया जा सकता ह ै। 

कुछ गणुŌ म¤ मानिसक िवकास नहé होता जैसे,  शÊद भंडार (Vocabulary)तो िनरÆतर बढ़ता रहता 
ह ैलेिकन पथजाल अकंन (Maze-Tracing)िकशोरावÖथा के बाद łक जाती ह ै। अत: इस ÿकार 
के Traitsकì तलुना आय ुमानकŌ Ĭारा नहé कì जा सकती। 

िकशोरावÖथा एव ंयवुावÖथा म¤ योµयता के Öतर को Óयĉ करने के िलए आय ुकì इकाइª अनपुयĉु  ह।ै 

एक ही आय ुवाले बालकŌ कì योµयता कì तलुना आय ुमानकŌ Ĭारा नहé कì जा सकती। 

20.7  ®ेणी मानक (Grade Norms) 

 ®ेणी मानक आय ुमानकŌ के ही समान होते ह§ । इन दोनŌ म¤ अतंर केवल इतना ह ैिक आय ुमानकŌ 
का संबंध जहाँ आय ुस ेहोता ह§ वही ®ेणी मानकŌ का संबंध क±ा से होता ह ै। इÆह¤ क±ा मानक भी 
कहा जाता ह ै। िकसी परी±ण म¤ ®ेणी मानकŌ स ेअिभÿाय: िविभÆन क±ाओ ंके औसत ÿाĮांक से 
होता ह§ । इनका ÿशासन िवīालय म¤ पहले स ेही वगêकृत िवīािथªयŌ पर िकया जाता ह ै । आय ु
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मानकŌ कì तरह ®ेणी मानकŌ म¤ भी ®ेणी के साथ दसूरा  चर (Variable)वही िलया जाये जो úेड के 
साथ बढ़े। 

“The variable must increase with the grade.” 

úेड मानक ²ात करन ेके िलए परी±ण को िविभÆन क±ाओ ंके िवīािथªयŌ पर ÿशािसत िकया जाता 
ह ै । िकसी क±ा िवशेष के िलये चनुे गये छाý उस क±ा के छाýŌ कì समÖत जनसं´या का 
ÿितिनिधÂव करन ेवाले होते ह§ । िफर, ÿÂयेक क±ा के छाýŌ  Ĭारा ÿाĮ अकंो का औसत ²ात कर 
िलया जाता ह ै। िविभÆन क±ाओ ंके िलए उस परी±ण पर ÿाĮ अकंो के औसत ही क±ा मानक 
कहलाते ह§ । उदहारणाथª - मान लीिजए हम गिणत िवषय म¤ úेड मानक Öथािपत करना चाहते ह§ । 
तब सवªÿथम हम क±ा 7 के िलए एक गिणत परी±ा बनाकर उस ेिवīालय कì िविभÆन क±ाओ ं
जैसे – VIIth, VIIIth, IXth and Xth के ÿितिनिधÂव समहू को देकर ÿÂयेक ®ेणी के औसत 
अकंो को ²ात कर िलया जायेगा। अब हम¤ िजस िवīाथê  कì वतªमान उपलिÊध का मापन करना 
होता ह,ै यिद एक VIIth Gradeका बालक VIIth Gradeके औसत अकंो को ही ÿाĮ करता ह ैतो 
वह िनÌन Öतर का बालक समझा जायेगा। उपलिÊध परी±णŌ म¤ अिधकांश łप से ®ेणी मानक ही 
िनधाªåरत िकये जाते ह§ । इस ÿकार, ®ेणी मानक ÿÂयेक ®ेणी के औसत बालकŌ के िनÕपादन से 
संबं िधत होते ह§ । 

úेड मानकŌ का अÅयापको के िलए अÂयÆत महÂव ह ै। वह इन मानकŌ के आधार पर िवīािथªयŌ कì 
योµयता कì Óया´या कर सकता ह ैऔर यह पता लगा सकता ह ैिक अमकु क±ा म¤ िवīािथªयŌ या 
िकसी छाý कì ³या िÖथित ह ै। 

पåरसीमाए ं(Limitations)- úेड मानकŌ कì ÿमुख पåरसीमाए ंइस ÿकार है - 

 आय ुमानकŌ कì भां ित úेड मानक भी समान नहé होते। 

 úेड मानकŌ का िनवªचन अिधक ÖपĶ नहé होता ह ै। 

 इन मानकŌ का ÿयोग औपचाåरक िश±ा संÖथाओ ंम¤ ही संभव ह ै। 

 इनके Ĭारा केवल उपलिÊध परी±णŌ का ही िववचेन कर सकते ह§ । 

 शैि±क उपलिÊध, बिुĦ िवकास आिद चरŌ कì गित क±ा के अनसुार एक समान नहé होती  
ह ै। 

 यिद एक ही आय ुके बालकŌ कì योµयता कì तलुना करनी हो तो úेड मानक हमारी  
सहायता नहé करते । जैस े7 वषêय बालक शलभ कì तलुना हम अÆय बालकŌ स ेकर 
सकते ह§ जो 8, 9 या 10वषŎ के ह ैलेिकन, शलभ जैस ेअÆय 99 बालक भी 7 वषª के हŌ तो 
उनकì तलुना आपस म¤ कैस ेकì जायेगी? ऐस ेछाýŌ  कì आपस म¤ तलुना शतांशीय मानŌ 
(Percentile Ranks) म¤ कì जाती ह ै। 
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23.8  शतांशीय मानक (Percentile Norms)  

िकसी परी±ण म¤ शतांकìय/ शताशंीय मानक से अिभÿाय उस परी±ण पर छाýŌ के िकसी बड़े समहू 
Ĭारा ÿाĮांकŌ के िविभÆन शताकंो स ेह ै। दसूरे  शÊदŌ म¤, शतांशीय मान वे ÿाĮाकं ह§ िजनम¤ कम अकं 
ÿाĮ करन ेवाले छाýŌ कì सं´या दी गइª ÿितशतता के बराबर ह ै। उदाहरणाथª - पचह°रवा ं (75th) 
शतांशीय मान बताता ह ै िक 75 ÿितशत िवīाथê इससे कम अकं ÿाĮ करते ह§ तथा केवल 25 
ÿितशत िवīाथê इसस ेअिधक अकं  ÿाĮ करते ह§ । शताकंìय फलको का अथª ह ै- शतांशŌ म¤ Óयĉ 
Óयिĉ कì ®ेणी। मान लीिजए, 100 िवīाथê  िकसी दौड़ म¤ भाग ले रह ेह§ । एक िवīाथê सबस ेतेज 
दौड़ता ह ै और दौड़ म¤ ÿथम आता ह ै । वह 99 िवīािथªयŌ से दौड़ म¤ अ¸छा ह ै अथाªत उसकì 
ÿितशताÂमक िÖथित 98thह ै । पहले और दसूरे  िवīािथªयŌ के बीच म¤ िकतनी ही दरूी  ³यŌ न हो 
उनकì ÿितशताÂमक िÖथित म¤ कोइª अÆतर नहé आ सकता। जो िवīाथê सबस ेपीछे ह ैउसके पीछे 
और कोइª दौड़ने वाला िवīाथê नहé ह,ै इसिलए उसकì ÿितशताÂमक िÖथित शÆूय मानी जायेगी।  

इसी ÿकार, शैि±क िÖथितयŌ म¤ जब कइª छाýŌ  का अÅययन िकया जाये या िविभÆन िवīालयŌ के 
छाýŌ  के मÅय तलुना कì जाये तो यह उपयोगी रहता ह ै िक उन øमŌ को शततमक øम 
(Percentile Ranks) म¤ łपाÆतåरक कर िलया जाये। साधारण łप म¤, ‘‘शतांशीय मापनी 
(Percentile Scale) पर यह एक ऐसा िबÆद ुह ैिजसके नीच ेिकसी िवतरण का एक िनिĲत ÿितशत 
पड़ता ह ै।’’ (Percentile is the point on the scale below which a fixed percentage of 
the distribution falls.)  

शतांक मान ²ात करन ेके िलए परी±ण को छाýŌ  के िकसी बड़े समहू पर ÿशािसत कर लेते ह§ तथा 
छाýŌ  Ĭारा ÿाĮ अकंो स ेिविभÆन शतांक मान ²ात कर लेते ह§ । यह शतांक मान ही शतांक मानक 
होते ह§ । चूं िक, इनका ÿयोग एक ही सामाÆय समहू के समÖत ÓयिĉयŌ पर ÿÂयेक िÖथित म¤ संभव 
होता ह ैइसिलए इनके संबंध म¤ कहा जा सकता ह,ै ‘‘शतांशीय मानक िकसी िवशेष समहू म¤ Óयिĉ 
के ÿाĮांकŌ के िववचेन का आधार ÿदान करते ह§ ।’’ 

“Percentile norms provide a basis for interpreting the scores of an individual in 
terms of his standing in some particular groups.”  

शतांशीय एव ंशतांशीय øम (P.R.) कì गणना करन े के िलये मान िलिजए िकसी बड़े समहू पर 
परी±ण ÿशािसत करन ेपर M = 100, S.D. = 10 तो उसके िलये िविभÆन शतांशीय इस ÿकार 
हŌगे - 

90th  100 + 1.28 X 10 =112.8 (90= 50+40 (4000 Value) 

80th  100 + .84 X 10 =108.4 

70th   100 + .52 X 10 = 105.2 

60th   100 + .25 X 10 = 102.5 

50th   100 + .0 X 10 = 100.0 

40th   100 - .25X 10 = 97.5 

30th   100 - .52 X 10 = 94.8 
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20th   100 - .84 X 10 = 91.6 

100th   100 - 1.28 X 10 = 87.2 

उपरोĉ आधार पर यिद िकसी Óयिĉ को अमकु परी±ण देन ेपर 100 अक ÿाĮ होते ह§ तो उसका 
P.R. = 50 होगा तथा उसका िनÕपादन औसत Öतर का माना जायेगा। 

िवशेषताए ं(Merits) -  शतांशीय मानकŌ कì ÿमखु िवशेषताय¤ इस ÿकार ह§ - 

 शतांक मानक आसानी स ेिवकिसत िकये जा सकते ह§ । 

 इनका िववचेन सरल होता ह ै। 

 इनकì सहायता से ऐस ेफलाकं भी िजनकì इकाइया ँऔर सं´याÂमक ÿितमान समान नहé 
होते, अथªपणूª ढंग से Óयĉ िकये जा सकते ह§ । 

 शंताशीय मानक िनकालन े म¤ यह आवÔयक नहé ह ै िक पहले एक ÿितिनिधÂव Æयादशª 
(Representative Sample) िलया जाये, जैसा िक अÆय परी±णŌ म¤ िकया जाता ह ै । 
अत: इन मानकŌ म¤  पवूª अिभधारणा (Hypothesis) नहé बनानी पड़ती। इसिलए इनका 
ÿयोग अÂयÆत िवÖततृ łप स ेिकया जाता ह ै। 

 ÓयिĉÂव परी±णŌ, बिुĦ लिÊध परी±णŌ, łिच परी±णŌ आिद के िलये ÿाय: शताकं 
मानक ही ²ात िकये जाते ह§ । 

 ये मानक सभी ÿकार कì पåरिÖथितयŌ, जैसे शैि±क, औīोिगक, सैÆय आिद म¤ एक समान 
łप से उपयोगी ह§ । 

पåरसीमाए ं(Limitations) - शतांशीय मानकŌ कì ÿमुख सीमाए ंइस ÿकार ह§ - 

 शतांशीय मानक ÿाय: ÿितशत फलनाकं से Ăिमत हो जाते ह§ । 

 इन मानकŌ का सां ि´यकìय िवĴेषण संभव नहé। 

 इन मानकŌ के आधार पर Óयिĉ को समहू म¤ सापिे±त िÖथित (Relative 
Position) ²ात होती ह ै । Óयिĉ कì वाÖतिवक योµयता अथवा सामÃयª कì 
िनरपे± Óया´या संभव नही ह ै। 

 िविभÆन परी±णŌ के शतांशीय फलाकंो कì तलुना तब तक नहé कì जा सकती 
जब तक िक व े समहू भी, िजन पर उनका ÿशासन हòआ ह,ै तलुनाÂमक न हŌ। 
उदाहरणाथª - यिद िकसी Óयिĉ परी±ण पर िकशोरावÖथा कì लडिकयŌ म¤ िकसी 
बड़े समहू Ĭारा ÿाĮांकŌ से शतांक मान िवकिसत िकये गये ह§ तो िकशोरावÖथा 
वाली लड़़िकयŌ के ÿाĮांकŌ कì Óया´या इन मानकŌ स ेकì जा सकती ह ै। 

 शतांशीय फलाकंो कì इकाइया ँसमान नहé होती। यिद वाÖतिवकता ÿाĮाकंŌ का 
िववरण लगभग सामाÆय हो तो मÅयांक के समीप ÿाĮाकंŌ को शतांशीय मान म¤  
पåरवितªत करन े पर काफì अÆतर रहता ह,ै जबिक िवतरण के दोनŌ छोरŌ पर 
पåरवतªन करन ेपर उतना अÆतर नहé रहता ह ै। 
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 सामाÆय दशाओ ंम¤ शतांशीय मान स ेÿÂयेक Óयिĉ कì सापिे±क िÖथित का ²ान 
हो जाता ह,ै लेिकन िकसी अÆय Óयिĉ से उसके फलांक का अÆतर िकतना ह ैपता 
नहé चलता । 

23.9  ÿमािणक अंक मानक (Standard Score Norms)  

शतांशीय मानकŌ कì सबस ेबड़ी कमी यह ह ैिक इसम¤ ÿाĮाकंŌ कì इकाइª समान नहé होती ह ैअथाªत 
िकÆहé भी दो लगातार øिमक 60 th  व 70thशताकंो के बीच का अÆतर समान नहé ह ै। शतांशीय 
मानकŌ के इस दोष के कारण इन मानकŌ का ÿयोग िविभÆन छाýŌ के मÅय अÆतरŌ कì तलुना करन े
के िलए नहé िकया जा सकता। अत: परी±ण िनमाªता ऐसी इकाईयŌ कì खोज करता ह ैजो समÖत 
ÿसार तक समłप से अथªपणूª हŌ । इसी ŀिĶ से ÿमािणक अकं  मानकŌ का ÿयोग अÂयािधक 
ÿचिलत ह ै। इन मानकŌ को Z ÿाĮांक मानक (Z Score Norms) के नाम से भी जाना जाता ह ै। 

ÿमािणक मानकŌ से अिभÿाय छाýŌ  के मलू ÿाĮांकŌ को ÿमािणक ÿाĮाकंŌ म¤ बदल नेन ेसे ह ै। इस 
ÿकार के मानकŌ को मानक िवचलन (S.D. or  

 कì सहायता से ²ात िकया जाता ह ै। यह मानक िवचलन िकसी समहू के ÿाĮाकंŌ के ÿसार का 
एक मापन ह ै। ÿमािणक मानक सामाÆयीकृत समहू (Normative Group) पर आधाåरत होते ह§ । 
ये मानक भी शतांशीय मानकŌ कì भां ित िकसी िवशेष समहू के संदभª म¤ Óयिĉ के ÿाĮांकŌ के 
आधार पर उसके िनÕपादन (Achievement) कì िववचेना करते ह§ । चूं िक ये िबलकुल समान 
इकाइयŌ को Óयĉ करते ह¤, इसिलए ये शतांशीय मानŌ से िभÆन होते ह§ । इनकì मलू इकाइª संदभª 
समहू (Reference Group) का मानक िवचलन होता ह ैतथा Óयिĉ का ÿाĮांक समहू के मÅयमान 
से नीच ेतथा ऊपर मानक िवचलन इकाइयŌ कì सं´या म¤ Óयĉ होता ह ै। 

ÿमािणक मानकŌ को िसµमा ÿाĮाकं मानक के अितåरĉ अÆय मानकŌ म¤ भी Óयĉ िकया जाता ह,ै 
जैसे Z - ÿाĮांक, t - ÿाĮाकं, Öटेन-ÿाĮांक, Öटेनाइन-ÿाĮांक आिद। मलू łप से ये सभी एक ह§ तथा 
एक ही Öकेल के पåरविधªत łप ह§ । 

(The are linear transformation of the scale) - 

Z Score का मÅयमान शÆूय तथा मानक िवचलन 1 होता ह ै। T- Score का मÅयमान 50 तथा 
मानक िवचलन 10 हाेता ह ै। Sten- Score का मÅयमान 5.5 तथा मानक िवचलन 2 एव ंStanine 
Score का मÅयमान 5 व मानक िवचलन 2 होता ह ै। T Score का ÿयोग म¤ ³कॉल (McCall) 
तथा Sten Score समहू का मÅयमान M तथा मानक िवचलन हो तो उस परी±ण पर छाý Ĭारा 
ÿाĮ ÿाĮाकं िनÌन सýूŌ कì सहायता से ²ात िकया जा सकता ह ै-  

Z- Score   = X – M/  

T- Score                                                      = 50+( X – M/ )X 
10 

Sten- Score    = 5.5+( X – M/ )X2 

Stanine- Score   = 5+( X – M/ )X2 
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Z Score साधारणतः + 3 से -3 के बीच तथा T Score साधारणत: 20-80 के मÅय होते ह§, 
जबिक Sten Score 0-10 तथा T- Score कì भां ित ही होते ह§, अÆतर केवल इतना ह ै िक T- 
Scores िनकालन ेसे पवूª मलू आकंड़Ō के िवतरण को सम (Normalized) कर िलया जाता ह ै । 
सभी ÿमािणक ÿाĮांकŌ का आधार सम िवतरण वø ही होता ह ै । यिद िवतरण सम नहé, तो मलू 
आकंड़Ō के समłप (Equivalent) ÿमािणक आकंड़े सही नहé हŌगे। अत: पहले िवतरण को सम 
बना िलया जाता ह ै और उसके पĲात मलू आकंड़Ō  (Raw-Scores) को ÿमािणक अकंो 
(Standard Scores) म¤ बदला जाता ह,ै शेष सभी िवशेषताए ंStandard Score कì वही होती ह§ 
जो T- Scores कì होती ह ै। Stanines का अथª ह ैStandard Nine अथाªत Öकेल कì इकाइया ँ
िजसम¤ 9 भाग होते ह§ । Stanine 9 सबस ेबड़ी इकाइª होती ह ैतथा Stanine 1 सबस ेछोटी इकाइª 
तथा बीच म¤ Stanine 5 होता ह ै। 

ÿमािणक मानक ²ात करन ेके िलए परी±ण को छाýŌ  के िकसी बड़े समहू पर ÿशािसत िकया जाता 
ह ैतथा ÿाĮांक का मानक िवचलन व मÅयमान ²ात कर िलया जाता ह ै। अब हम¤ िजस िकसी भी 
ÿाĮांक कì Óया´या करनी होती ह ैउस ेिकसी ÿमािणक ÿाĮांक (Z  अथवा T आिद) म¤ बदल लेते 
ह§ तथा ÿाĮ ÿमािणक ÿाĮांक कì Óया´या करते ह§ । ÿमािणक ÿाĮाकं का मान बताता ह ैिक छाý 
मÅयमान स े िकतना कम या अिधक ह ै । परी±ण िनमाªता ÿाय: मलू आकंड़Ō को िकसी ÿमािणक 
ÿाĮांक म¤ बदलन े के िलए सारणी बनाता ह ै िजसकì सहायता से परी±ण पर ÿाĮ िकसी भी मलू 
आकंड़े के सीध ेÿमािणक ÿाĮाकं म¤ बदला जा सकता ह ै । उदाहरणाथª, मान लीिजए, Ńदयेश के 
गिणत उपलिÊध परी±ण म¤ 60 ÿाĮाकं ह§ तथा उस परी±ण पर 60 Scoreके िलये Z Score का 
मान +2 ह,ै तो इसका आशय यह ह ै िक Ńदयेश गिणत उपलिÊध म¤ औसत छाý से +2 मानक 
िवचलन के बराबर अिधक अकं ÿाĮ करना ह ै।  

ÿाय: हम¤ ÿमािणक ÿाĮांकŌ एव ंमानकŌ म¤ समानता ÿतीत होती ह,ै जो िक एक Ăम ह ै। वाÖतव म¤, 
इन दोनŌ म¤ मलूभतू  अÆतर ह ै। रॉस और Öटेनले के अनसुार ÿमािणक शÊद म¤ लàय का भाव िनिहत 
रहता ह ैअथाªत ÿमािणक स ेहमारा अिभÿाय ह ै³या होना चािहए? जबिक मानक वतªमान उपलिÊध 
कì ओर संकेत करता ह ै। हम ÿमाण कì ओर बढ़ना चाहते ह§, जो िक िÖथर रहते ह§, जबिक मानक म¤ 
िÖथरता कì माýा कम रहती ह ै। 

23.10  मानकŌ के आवÔयक गुण (Essential Qualities of Norms) 

िकसी भी परी±ण के मानकŌ म¤ िनÌन आवÔयक गणुŌ का होना अÂयÆत महÂवपणूª ह ै- 

 नवीनता (Novelty) – मानकŌ कì नवीनता स ेताÂपयª ह ै िक मानक काफì समय परुाने 
नहé होन ेचािहए अथाªत मानक काफì समय पवूª ÿशािसत परी±ण के अकंो के आधार पर 
नहé तैयार िकये जाने चािहय¤ । चूं िक समय अÆतराल के कारण छाýŌ कì योµयताओ ं म¤ 
पåरवतªन हो सकता ह,ै इस कारण 1970 म¤ बिुĦ परी±ण के िलये िवकिसत िकये गये 
मानकŌ कì सहायता से यिद 1984 छाýŌ  Ĭारा ÿाĮ अकंो कì Óया´या कì जायेगी तो यह 
Óया´या छाýŌ  कì वाÖतिवक योµयता का वणªन नही कर सकेगी । अत: मानकŌ म¤ समय 
समय पर पåरवतªन करते रहना चािहये िजसस ेिक वे नवीन बने रह¤ । 
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 ÿितिनिधता (Representativeness) - मानकŌ कì ÿितिनिधÂवता से ताÂपयª ह ै िक 
मानकŌ का िवकास उÆही छाýो के ÿितिनिध समहू स े ÿापत आकंड़Ō से िकया गसर ह ै
िजनके ÿाĮांकŌ कì Óया´या कì जानी ह ै । अत: यिद क±ा 9 के िवīािथªयŌ कì िकसी 
योµयता कì Óया´या कì जानी ह ैतो मानकŌ का िवकास भी क±ा 9 के िवīािथªयŌ से ÿाĮ 
ÿाĮांकŌ कì सहायता से िकया जाना चािहये । साथ ही ये िवīाथê अÆय गणुŌ म¤ भी उन 
िवīािथªयŌ के समान होन ेचािहय¤ िजनके गणुŌ कì Óया´या कì जानी ह ै। परी±ण मानकŌ 
का िनमाªण िकसी बडे समहू के छाýŌ  Ĭारा ÿाĮ अकंो के आधार पर िकया जाना चािहए। 
एक छोटा समहू संपणूª जनसं´या का सही ÿितिनिधÂव नहé कर सकता ह ै िजसके कारण 
छोटे समहू पर िवकिसत मानक गलत Óया´या दे सकते ह§ । 

 साथªकता (Meaningfulness)-मानकŌ कì साथªकता स ेअिभÿाय मानकेा ंके ÿकार से 
ह ै । िवकिसत िकय गये मानकŌ को परी±ण उĥÔेयŌ तथा मापन िकये जान ेवाले गणुŌ पर 
िनभªर करना चािहये। जहा ंगणुŌ म¤ विृĦ आय ुके साथ साथ होती ह ैऔर वहा ंआय ुमापन 
करना हो तो शतांशीय मानक अथवा ÿमािणक अकं  मानक ÿयोग करन े चािहय¤। इसी 
ÿकार, यिद परी±ण का उĥÔेय छाý कì शारीåरक अथवा शैि±क उपलिÊध कì वांछनीयता 
को जानना हो तो आय ुअथवा úेउ मानकŌ का ÿयोग अिधक उपयĉु रहता ह,ै परÆत ुयिद 
परी±ण का उĥÔेय िकसी बडे समहू म¤ छाý कì िÖथित का पता लगाना ह ैतो शतांशीय एव ं
ÿमािणक मानक ÿयोग म¤ लाये जा सकते ह§ । 

 तुलनीयता (Comparibility)-तलुनीयता भी मानकŌ को एक अÂयÆत महÂवपणूª गणु ह।ै 
परी±ण के मानक आपस म¤ तलुनीय होन ेचािहय¤ तभी उन मानकŌ कì सहायता से िविभÆन 
छाýŌ  कì तलुना कì जा सकती ह,ै इसके साथ ही मानक पयाªĮ łप से विणªत होन ेचािहए 
अथाªत परी±ण के िविभÆन संदभª िबÆदओु  ंके अथª का ÖपĶ łप से वणªन करना चािहये 
तािक छाýŌ  कì योµयता का शािÊदक वणªन ÖपĶ ढंग से िकया जा सक¤ । 

 मानकŌ के उपरोĉ गणुŌ के संदभª म¤ मानक िनधाªåरत करते समय िनÌन सावधािनया ंबरतनी 
चािहये | 

 मानक ²ान करन े के िलए ÿयोग िकया जान े वाला Æयादशª समÖत जनसं´या का 
ÿितिनिधÂव करन ेवाला होना चािहये । 

 मानक सावधानीपवूªक ²ात करन ेचािहये । इसके िलए एक परी±ाथê  के िविभÆन परी±ाओ ं
म¤ ÿाĮ अकंो को देखना चािहये न िक उसके एक ही परी±ण म¤ ÿाĮ अकंो को । 

अËयास ÿĳ  

1. आय ुमानक कì सीमाओ ंका वणªन कर¤  |  
2. ®ेणी मानक के लाभ को िलख¤ | 
3. मानकŌ के आवÔयक गणु का वणªन कर¤ | 
4. ÿितमान मानक के महÂव कì Óया´या कर¤ |    
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20.11  सारांश  

मानक िकसी िविशĶ समहू के िवīािथªयŌ के वाÖतिवक मापन का औसत ÿाĮाकं होता ह ै(Norms 
are averages or values determined by actual measurement of a group of persons 
who are the representative of specific population.) जबिक ÿितमान एक वां िछत उĥÔेय 
रखता ह,ै जो ÿाĮ मानक स ेकम या अिधक भी हो सकता ह ै। 

मानक व ÿितमान दोनŌ म¤ अÆतर होता ह ै। मानक िकसी िविशĶ समहू के वाÖतिवक िनÕपादन का 

वणªन करते ह§ वहां  ÿितमान िनÕपादन के वािंछत Öतर को ही Óयĉ करते ह§ । मानक के आधार पर 

िकसी भी परी±ण के Ĭारा समहू के दो ÓयिĉयŌ कì तलुना कì जा सकती ह ैतथा िकसी समहू म¤ 

अमकु Óयिĉ कì ³या िÖथित ह ैइसको भी ²ात िकया जा सकता ह ै।  

आय ुमानक िकसी िवशेष आय ुÖतर के चयिनत एक ÿितिनिधक समूह का िकसी िवशेष परी±ण पर 

ÿाĮ मÅयमान अकं कहलाता ह ै। आय ुमानकŌ का उपयोग उन शीलगणुŌ के िलये अिधक होता ह ै

जो आय ुके साथ øमबĦ łप स ेबढ़ते पाये जाते ह§ । 

®ेणी मानक िकसी भी वगª या ®ेणी के ÓयिĉयŌ का एक ÿितिनिधक समहू का मÅयमान ÿाĮाकं  

होता ह ै। उदाहरणाथª यिद एक छठé ®ेणी का बालक नवé ®णेी के मÅयमान अकंो को ÿाĮ कर लेता 

ह ैतो वह ®ķे बालक समझा जाता ह ैइसके िवपरीत यिद एक नवé ®ेणी का बालक छठी ®ेणी के 

मÅयमान अकंो को ही ÿाĮ कर पाता ह ैतो उसे िनÌन Öतर का ही बालक माना जाता ह ै। 

Óयिĉ कì Öवंय कì आय ुव ®णेी-समहू म¤ तलुना करने के िलये हम शतांशीय मान का ÿयोग करते ह§ 

। शतांशीय मापनी पर ऐसा िबÆद ुह ैिजसके नीचे िकसी िवतरण का एक िनिĲत ÿितशत पड़ता ह ै। 

शततमक  मानक को अथªपणूª होने के िलए मानकìकृत ÿितदशªका आयु, वगª, Óयवसाय, शहरी-

देहाती चरŌ कì ŀिĶ स ेसमजातीय होना आवÔयक ह ै। 

इसके अितåरĉ मानक ÿाĮांकŌ पर आधाåरत मानक को ÿमािणक ÿाĮांक मानक कहा जाता ह ै

इसकì सभी इकाइयŌ का अथª एक समान होता ह ैिजनके Ĭारा ÿाĮाकं को łपाÆतåरत करके उनकì 

Óया´या कì जाती ह ैजैस ेZ-ÿाĮाकं, T-ÿाĮाकं, C-ÿाĮांक, Öटेन-ÿाĮांक, Öटेनाइन-ÿाĮाकं, बिुĦ-

लिÊध िवचलन मानक आिद। 

20.12  शÊदावली 

 मानक (Norms): िकसी परी±ण पर मानक वह औसत ÿाĮांक ह ैिजसे िकसी िवशेष समहू 
Ĭारा ÿाĮ िकया गया हो । 

 आयु मानक (Age Norms): आय ु मानक से ताÂपयª ह,ै िकसी िवशेष आय ु समहू का 
औसत िनÕपादन । 
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 ®ेणी मानक (Grade Norms): ®ेणी मानक ÿÂयेक ®णेी Öतर के औसत िवīािथªयŌ के 
िनÕपादन से सÌबिÆधत होते ह§ ।  

 ÿमािणक ÿाĮांक मानक (Standard Score Norms): मÅयमान तथा मानक िवचलन 
के आधार पर मलू ÿाĮांक को ÓयÂुपÆन अकं म¤ पåरवितªत करना िजससे िक िकसी गणुŌ कì 
तलुना कì जाए । 

 शतांशीय ÿाĮांक (Percentile Score): िकसी िदये हòए िबÆद ुया ÿाĮांक के नीचे उतन े
ÿितशत ÿाĮाकं ह§ । जैसे 75 वां  शतांशीय वह िबÆद ुया ÿाĮांक ह§ िजसके नीचे 75 ÿितशत 
ÿाĮांक हो। 

23.13  िनबंधाÂमक ÿĳ 
1. मानक कì अवधारणा को ÖपĶ कìिजये। मानक के िविभÆन ÿकारŌ कì Óया´या कìिजये | 
2. ÿितमान अकं के िविभÆन ÿकारŌ कì Óया´या कìिजये | 
3. आय ुमानक तथा úेड मानक के मÅय अतंर ÖपĶ कì िजये |   
4. ®ेणी मानक व शताशंीय मानक को łपांतåरत करने कì िविध कì Óया´या कìिजये | 
5. िविभÆन ÿितमान ÿाĮाकं मानकŌ को łपाÆतåरत करने के ÿकारो को ÖपĶ करो । 
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