
1 
 

 
  



2 
 

  



3 
 

एम.ए.एच.आई. -04 
 

 
वध[मान महावीर खुला ͪवæवͪवɮयालय, कोटा 

 

एम.ए. पाɫयĐम 
(इǓतहास) 

 
 

खÖड-5 

इकाई संÉया 
 

इकाई 19 
भारतीय इǓतहास लेखन मɅ अधुनातन विृ×तयाँ-परàपरावादȣ, सàĤदायवादȣ, 
राçĚवादȣ तथा माÈस[वादȣ 5—14 
इकाई 20  
भारतीय लोक साǑह×य का ऐǓतहाͧसक Ǻिçट से मह×व 15—22 
इकाई 21 
इǓतहास मɅ तØय 23—34 
इकाई 22 
इǓतहास मɅ वèतुǓनçठता 35—45 
इकाई 23 
इǓतहास मɅ कारण कȧ अवधारणा 46—61 
 



4 
 

पाɫयĐम ͪवकास सͧमǓत 
Ĥो. बी.एस. शमा[, कुलपǓत (अÚय¢) 
Ĥो. रͪवÛġ कुमार  
Ǔनदेशक  
नेहǾ èमारक संĒहालय एवं पुèतकालय, नई Ǒदãलȣ। 
Ĥो. बी.आर. Ēोवर  
पूव[ Ǔनदेशक, भारतीय इǓतहास अनुसंधान पǐरषद, नई Ǒदãलȣ। 
Ĥो. एस.पी. गुÜता 
इǓतहास ͪवभाग, अलȣगढ़ मुिèलम ͪव.ͪव., अलȣगढ़। 
Ĥो. जे.पी. ͧमĮा 
पूव[ इǓतहास ͪवभागाÚय¢, काशी ǑहÛद ूͪव.ͪव, वाराणसी।  
Ĥो. के.एस. गुÜता  
पूव[ ͪवभागाÚय¢, मोहन लाल सुखाͫड़या ͪव.ͪव, उदयपुर  
डा. बी.के. शमा[ 
इǓतहास ͪवभाग कोटा खुला ͪव.ͪव, कोटा।  
डा. Įीमती कमलेश शमा[ 
इǓतहास ͪवभाग, कोटा खुला ͪव.ͪव, कोटा। 
डा. याक़ूब अलȣ खान 
इǓतहास ͪवभाग कोटा खुला ͪव.ͪव, कोटा। 

पाɫयĐम Ǔनमा[ण दल 
Ĥो. सीताराम ͧसहं 
इǓतहास ͪवभाग, ǒबहार ͪवæवͪवɮयालय, मुजÝफरपुर। 
डा. लͧलत पाÖडेय 
सहायक Ǔनदेशक, साǑह×य संèथान, राजèथान ͪवɮयापीठ, उदयपुर। 
डा. गोपाल åयास 
इǓतहास ͪवभाग, राजकȧय महाͪवɮयालय,डूंगरपुर। 
डा. ͪवजय कुमार 
इǓतहास ͪवभाग, राजकȧय महाͪवɮयालय, ͧसरोहȣ। 

अकादͧमक एव ंĤशासǓनक åयवèथा 
Ĥो.(डॉ.) नरेश दाधीच 

कुलपǓत 
वध[मान महावीर खलुा ͪवæवͪवɮयालय, कोटा 

Ĥो.(डॉ.)बी.के. शमा[ 
Ǔनदेशक(अकादͧमक) 

सकंाय ͪवभाग 

योगेÛġ गोयल 
Ĥभारȣ अͬधकारȣ 

पाɫय सामĒी उ×पादन एव ंͪवतरण ͪवभाग 

पाɫयĐम उ×पादन 
योगेÛġ गोयल 

सहायक उ×पादन अͬधकारȣ,  
वध[मान महावीर खुला ͪवæवͪवɮयालय, कोटा 

पनुः उ×पादन – Oct 2012 MAHI-04/ISBN No.-13/978-81-8496-263-5            
इस सामĒी के ͩकसी भी  अंश को व. म. खु. ͪव., कोटा कȧ ͧलͨखत अनुमǓत के ǒबना ͩकसी भी Ǿप मे ‘ͧमͧमयोĒाफȧ’ 
(चĐमुġण)  ɮवारा या अÛयğ पुनः Ĥèतुत करने कȧ अनुमǓत नहȣं है। 
व. म. खु. ͪव., कोटा के ͧलये कुलसͬचव व. म. खु. ͪव., कोटा (राज.) ɮवारा मुǑġत एवं Ĥकाͧशत। 



5 
 

इकाई 19  
भारतीय इǓतहास लेखन मɅ अधनुातन Ĥविृ×तयाँ—परàपरावादȣ, 

सàĤदायवादȣ, राçĚवादȣ तथा माÈस[वादȣ 
इकाई कȧ Ǿपरेखा 
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19.2 भारतीय इǓतहास लेखन मɅ अधनुातन Ĥविृ×तयाँ 
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19.0 उƧेæय  
- इस इकाई मɅ आप अÚययन करɅगे ͩक भारत वष[ मɅ अधनुातन इǓतहास लेखन कȧ 

Ĥविृ×तयाँ Èया—Èया हɇ? 
- परàपरावादȣ इǓतहास लेखन Èया है और इसकȧ िèथǓत Èया है?  
- सàĤदायवादȣ इǓतहास लेखन ͩकस तरह ͪवकͧसत हुआ और इसकȧ वत[मान िèथǓत Èया 

है?  
- राçĚवादȣ इǓतहास लेखन का अभी èवǾप Èया है और इसमɅ और पवू[ राçĚ वादȣ इǓतहास 

लेखन मɅ Èया अंतर है?  
- माÈस[वादȣ इǓतहास लेखन से भारतीय माÈस[वादȣ इǓतहास लेखन मɅ Èया ͪवशेषता है? 

19.1 Ĥèतावना  
ͪपछलȣ इकाई मɅ हम पड़ चुके हɇ ͩक ͩकस तरह यरूोपीय इǓतहास लेखकɉ कȧ पèुतकɉ मɅ 

Ĥाचीन भारतीय जीवन और संèकृǓत पर उपे¢ापणू[ Ǻिçट रखने और कȧचड़ उछालने का आधुǓनक 
Ǿप से ͧशͯ¢त भारतीय ͪवɮवानɉ के मन पर ͩकतना ͪवपरȣत असर हुआ और उÛहɉने पिæचमी 
ͧश¢ा के Ĥभाव मɅ ͩकस तरह इस अनुͬ चत Ĥविृ×त कȧ ĤǓतͩĐया मɅ उĒ राçĚ वादȣ भावनाओं को 
जÛम Ǒदया । उĒ राçĚ वाद कȧ लहर मɅ ͩकस तरह भारतीय ͪवɮवान अǓत Ǻढ़ संकãप के साथ 
ĤǓतͩĐयावादȣ पिæचमी ͪवचारɉ के Ĥ×य×ुतर मɅ भारतीय जीवन कȧ Įेçठता को बढ़ा—चढ़ा कर कहने 
लगे । अब हम यह देखɅगे ͩक èवतंğता ĤािÜत के बाद उस Ǒदशा मɅ Èया पǐरवत[न हु ए । आͬथ[क 
राçĚवाद के समथ[कɉ मɅ आर० सी० द×त और दादाभाई नौरोजी ने जो अकाɪय तक[  Ĥèतुत ͩकये 
और ͩकस तरह अंĒेजी साĨाÏयवाद कȧ नǓैतक नींव कȧ जड़ को Ǒहला Ǒदया यह भी हम देख चुके 
हɇ । यहा ँहम यह पायɅगे ͩक भारतीय इǓतहास लेखन धीरे—धीरे अͬधक संतुͧलत हो गया, ͩकÛत ु
यह बात राçĚȣय इǓतहास लेखन और परंपरावादȣ इǓतहास पर हȣ लाग ू होती है । संĤदायवादȣ 
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इǓतहास लेखन और माÈस[वादȣ इǓतहास लेखन मɅ तो नई शिÈत Ǻिçटगोचर होती है । इन सभी 
ͪवषयɉ पर हम यहा ँͪवèतारपवू[क ͪवचार करɅगे।  

19.2 भारतीय इǓतहास लेखन मɅ अधुनातन Ĥविृ×तयाँ  
जैसे—जैसे भारत अͬधक से अͬधक ͧशͯ¢त होता गया उÍच ͧश¢ा ĤाÜत नवयवुकɉ कȧ 

संÉया बढ़ने लगी तथा èवायत शासन कȧ संभावनायɅ बढ़ने लगीं । वसेै हȣ वसेै इस ͪवशाल देश 
का Ĥ×येक ¢ेğ, Ĥ×येक जन समुदाय और Ĥ×येक वग[ अपनी अिèमता कȧ खोज मɅ लȣन हो गया।  

èपçट है ͩक ये सभी त×व अतीत मɅ अपने अिèत×व का औͬच×य ढँूढ़ने लगे और फलत: 
इǓतहास कȧ åयाÉया अपने अपने Ǻिçटकोण से करने लगे । पाɫय पèुतकɅ  भी पहले कȧ अपे¢ा 
अब अͬधक खोजपणू[ और तØयपणू[ होने लगी ं। ͩकÛत ुइन सभी Ĥविृ×तयɉ के बीज हमɅ इस यगु 
कȧ पवू[—पीǑठका मɅ हȣ ͧमलɅगे । 

19.3 परàपरावादȣ इǓतहास लेखन 
इस Ĥयास मɅ हम सबसे पहले भारत मɅ परàपरावादȣ इǓतहास लेखन पर ͪवचार करɅगे । 

पवू[ मɅ हम यरूोपीय इǓतहास लेखन पर ͪवचार कर चुके हɇ ͩक यरूोप कȧ तुलना मɅ भारत मɅ 
इǓतहास लेखन कȧ परàपरा बहु त हȣ दबु[ल थी । यɉ उÛनीसवी ंशताÞदȣ मɅ परेू यरूोप मɅ भी 
इǓतहास लेखन कȧ ͪवͧभÛन Ĥविृ×तयɉ पर बड़ा संघष[ था । ͩकÛत ुवèतुǓनçठता और तØयɉ के 
अͧभलेखागारɉ के आधार पर ǓनǾपण के Ǻिçटकोण से जम[न इǓतहासकार रैके का èथान सवȾपǐर 
है । Ĥाय: उसे Ĥथम आधुǓनक इǓतहासकार कहा जाता है । उसकȧ गभंीर ͪवɮवता का और ͧश¢ण 
ͪवͬध का गहरा Ĥभाव केवल जम[नी के शैͯ¢क जीवन पर हȣ नहȣ ं पड़ा, बिãक यरूोप और 
अमेǐरका कȧ ͧश¢ा पर थी पड़ा । भारतीय शैͯ¢क जीवन पर इÊलैÖड कȧ छाया के फलèवǾप 
भारतीय इǓतहास लेखन पर भी रैके का Ĥभाव पड़ा । उसने ऐǓतहाͧसक ħांǓतयɉ के ͪवǽƨ अनवरत 
संघष[ ͩकया । उसने आæचय[जनक तटèथता, अǓतदलु[भ वèतुǓनçठता और सÍचाई के ͧलए घोर 
आदर का पǐरचय Ǒदया । उसका ͧमथक से स×य कȧ ओर अͬधक आकष[ण था । िजस तरह से 
घटनायɅ घटȣ उसी Ǿप से उनको èथाͪपत करने का साधन èथाͪपत ͩकया । उसके उदाहरण और 
ͧश¢ा से ͩकसी के ͧलए त×कालȣन इǓतहास लेखन Ĥ×य¢दशȸ सा¢ी के कथन और अͧभलेखागार 
मɅ साÚय तैयार ͩकये हु ए सÍचे दèतावेज के ǒबना असंभव था । वह ͩकसी भी Ĥचͧलत इǓतहास 
लेखन के ͧसƨाÛत जैसे हȣगेलवाद, उदारवाद, रोमानीवाद और Ĥ×य¢वाद (पोिजǑटͧभÏम) के अपने 
राèत ेसे मुकरने वाला नहȣ ंथा । उसने राçĚभिÈत कȧ ͪवकृǓतयɉ का खुलकर ͪवरोध ͩकया । वह 
Ĥथम åयिÈत था िजसने İोतɉ के आलोचना×मक अÚययन कȧ ͪवͬध का Ĥयोग ͩकया । उसने 
ऐǓतहाͧसक İोतɉ कȧ सूêम आलोचना के आधार पर इǓतहास ले खन कȧ नई शैलȣ èथाͪपत कȧ 
िजससे आलोचना×मक आधुǓनक इǓतहास लेखन कȧ Ĥथा का उƫव हुआ । रैके ने ͧसƨ कर Ǒदया 
ͩक èğोत Ǿप मɅ इǓतहास कȧ सामाÛय पèुतकɅ  करȣब करȣब बेकार थी,ं और इस तरह के 
अनपुयोगी तØयɉ को रोकने के ͧलए इǓतहासकार को अͧभलेखागारɉ और दèतावेजɉ का हȣ åयवहार 
करना चाǑहए । 

ऐǓतहाͧसक घटनाएँ िजस तरह से घटȣ थी,ं उसी तरह से उनको समझने के उƧेæय से 
वèतुǓनçठ अनसुंधान हȣ उसका लêय था । इस तरह के लêय कȧ ĤािÜत मɅ ͩकसी तरह के 
पवूा[Ēह अथवा मूãयांकन कȧ आवæयकता नहȣ ंथी । रैके कȧ कृǓतयɉ मɅ राजनीǓतक इǓतहास हȣ 
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शीष[ èथान पर था जबͩक सांèकृǓतक और आͬथ[क इǓतहास पçृठभूͧम मɅ हȣ थे । रैके कȧ Ǻिçट मɅ 
इǓतहास का कोई दसूरा उƧेæय नहȣ ंथा बिãक इǓतहास èवय ंअपना उƧेæय था । 

रैके का ͪवæवास था ͩक समकालȣनɉ के ɮवारा ͧलखे गये इǓतहास Ēथंɉ का Įोत के Ǿप 
मɅ åयवहार करना दोषपणू[ है, Èयɉͩक इसमɅ वयैिÈतक और राजनीǓतक ɮवेष हो सकत े थे, और 
इसͧलए इनका åयवहार सावधानी से करना चाǑहए । अतीत पर ͧलखे गये इǓतहास Ēथंɉ को İोत 
के Ǿप मɅ èवीकार करने से अÍछा है ͩक राÏय के मौͧलक दèतावेज़, दैिÛनǑदनी, पğाचार, सरकारȣ 
ǐरपोट[ और दसूरे मौͧलक चीजɉ का åयवहार करे, अथा[त ्ऐǓतहाͧसक अनसुंधान के ͧलए दèतावेज़ 
हȣ èğोत हɉ । वाèतव मɅ रैके राजनǓैतक और कूटनीǓतक इǓतहासकार हɇ । भारतवष[ मɅ जो 
पाɫय—पèुतकɅ  ͧलखी गयी थी ं वे कुछ इसी आधार पर थी ंऔर बहु त Ǒदनɉ तक इǓतहास कȧ 
पाɫय—पèुतकɅ  भारतीय महाͪवɮयालयɉ मɅ इसी तरह कȧ रहȣं । रैके के आदेशɉ के अनसुार इǓतहास 
ͧलखने वालɉ को जो उĒ राçĚवाद कȧ धारा मɅ बह नहȣ ंगये थे उÛहɉने रैके कȧ परàपरा को 
Ǔनभाया, जैसे आर० जी० भंडारकर ने । भंडारकर ने इǓतहास लेखन मɅ आलोचना×मक और 
ͪवæलेषणा×मक ͧसƨाÛतɉ का åयवहार ͩकया । उÛहɉने बहु त हȣ सावधानी से परȣ¢ण करने के बाद 
ͪवͧभÛन Ĥकार के èğोतɉ का åयवहार ͩकया और उससे तक[ संगत और व£ैाǓनक उपसंहारɉ पर 
पहु ँचे और उसे बहु त हȣ सहज और सुÛदर ढंग से åयÈत ͩकया । भंडारकर के लेखनɉ मɅ पणू[ 
£ान, सव[£ता, वèतुǓनçठता और खुलेपन का सͧमĮण है । उनके लेखɉ मɅ ǒĦǑटश ͪवरोधी 
भावनायɅ नहȣ ंथीं बिãक वे ǒĦटेन और जम[नी के बड़ ेĤशंसक थे । ऐǓतहाͧसक तØयɉ को ǓनǾͪपत 
करने कȧ पिæचमी ͪवͬध को उÛहɉने सराहा। शायद वे पहले भारतीय थे िजÛहɉने रैके के तरȣके का 
भारतीय समèयाओं के समाधान मɅ Ĥयोग ͩकया । उनका èपçट कहना था ͩक अपने देश या 
नèल को उÏÏवल Ǒदखाने कȧ Ĥविृ×त से इǓतहासकारɉ को बचना चाǑहए और उसमɅ दसूरे ͩकसी 
देश या नèल के ĤǓत ɮवेष कȧ भावना भी नहȣ ंरखनी चाǑहए । उसका उƧेæय केवल शçुक स×य 
होना चाǑहए । इǓतहासकारɉ को जज होना चाǑहए न ͩक अͬधवÈता। वे न तो ͪवÛसɅट िèमथ के 
èवर को पसंद करत ेथे िजसमɅ पिæचमी चीजɉ कȧ Įेçठता को ͧसƨ करने कȧ ब ूआती थी, न उन 
भारतीय इǓतहासकारɉ को पसंद करत ेथे जो पवूȸ चीजɉ के ͧलए Įेçठता का दावा करत ेथे । İɉतɉ 
कȧ जाँच पड़ताल मɅ उÛहɉने बड़ी ईमानदारȣ से आलोचना×मक पƨǓत का उपयोग ͩकया और कुछ 
माने मɅ तो Ĥाचीन भारत के यरूोपीय इǓतहासकारɉ से भी वे अͬधक आलोचना×मक Ǻिçट रखत ेथे 
। भंडारकर उन कुछ एक भारतीय इǓतहासकारɉ मɅ से हɇ िजÛहɉने सजगता से वèतुǓनçठ होने कȧ 
कोͧशश कȧ और इसमɅ उनको सफलता ͧमलȣ । Ǔनिæचत हȣ वे भारत के रैके थे ।  

िजस समय राçĚवाद के जोश से सारा वातावरण गूँज रहा था और इǓतहासकार भारत के 
अतीत को अͬधक उÏÏवल ͬचǒğत करने कȧ ĤǓतèपधा[ कर रहे थे उस समय वèतुǓनçठता कȧ 
आवाज सुनना कǑठन था । लेͩकन एच० सी० राय चौधरȣ एक अपवाद हɇ, उनकȧ पèुतक ''Ĥाचीन 
भारत का राजनीǓतक इǓतहास'' बहु त Ǻिçटयɉ से मूãयवान है । शुक स×य को अपना अंǓतम लêय 
बनाने मɅ वे भंडारकर से भी आगे थे । तटèथता के Ǻिçटकोण से उनका इǓतहास आदश[ था । 
केवल आँकडɉ को एकǒğत करने मɅ हȣ नहȣ ंबिãक उन आँकडɉ कȧ वèतुǓनçठ समी¢ा करने मɅ 
भी।  

इस Įेणी मɅ और भी बहु त से इǓतहासकारɉ का नाम ͧलया जा सकता है । परÛत ुभारत 
वष[ के वत[मान पǐरवेश मɅ परàपरावादȣ इǓतहास लेखन के ͧलए उपयÈुत अवसर नहȣ ंमालूम पडता 
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है । नये भारत कȧ बहु त सी समèयायɅ हɇ, साàĤदाǓयक तनाव बढ़ रहा है और इसͧलए अभी देश 
के सामने राçĚȣयता को और अͬधक समेͩकत करने कȧ आवæयकता है । साàĤदाǓयक Ĥविृ×तयाँ 
जो पहले दबी हु ई थीं अब अͬधक उभर कर सामने आ रहȣ हɇ और इसीͧलए साàĤदाǓयक इǓतहास 
लेखन कȧ Ĥविृ×त भी बहु त èपçट मालमू पड़ती है । 

19.4 सàĤदायवादȣ इǓतहास लेखन  
इǓतहास लेखन के ¢ेğ मɅ भारत मɅ ǑहÛदओंु के ͪवपरȣत मुसलमानɉ के इǓतहास लेखन कȧ 

अपनी परंपरा थी । यह दसूरȣ बात है ͩक इǓतहास लेखन कȧ पƨǓत जो सǑदयɉ से मुसलमानɉ ने 
èवीकार कर लȣ थी वह अपǐरवǓत[त रहȣ । हालांͩक इसी यगु मɅ पिæचमी इǓतहास लेखन पƨǓत 
इस तरह के हलचल मɅ थी ͩक वह लगभग हर दशक या दो दशक मɅ बदल रहȣ थी और पिæचमी 
यरूोप के Ĥ×येक भाग मɅ एक नयी ͪवचारधारा को ͪवकͧसत कर रहȣ थी । फलत: सàपणू[ 
उÛनीसवी ंसदȣ को इǓतहास कȧ सदȣ के Ǿप मɅ जाना गया जो पिæचमी ͪवɮवानɉ ने अपनी नयी 
अिज[त राजनीǓतक अÛतǺ[िçट को भारतीय इǓतहास के पǐरĤेêय मɅ लगाया और अपने सतत ्
पǐरवत[नशील दश[न के Ĥकाश मɅ मुसलमान शासन का लेखा—जोखा ͩकया तो मुसलमान इससे 
अĤभाͪवत नहȣ ंरह सके । ͩफर मुसलमानी—शासन पर ǒĦǑटश इǓतहासकारɉ ने अपने आĐमण कȧ 
तीĭता उÛनीसवी ंशताÞदȣ के अंǓतम भाग मɅ बढ़ा दȣ मुसलमान ͪवɮवान भी यƨुभूͧ म मɅ आ गये । 
ͩफर भी यह िèथǓत बीसवी ंशदȣ के तीसरे या दसूरे दशक तक नहȣ ंरहȣ । यɮयͪप ǑहÛद ूͪवɮवानɉ 
ने यरूोपीयन लेखकɉ ɮवारा उÛनीसवी ंशताÞदȣ के ͪपछले भाग मɅ हȣ लगाये गये आरोपɉ को 
अèवीकार ने कȧ चुनौती को èवीकार कर ͧलया, कुछ ͪवशेष कारणɉ के चलत ेमुसलमान लेखक 
इस मैदान मɅ तीस या चालȣस वष[ बाद मɅ आये । भारत पर अंĒेजɉ ɮवारा ͪवजय से ǑहÛदओंु से 
बहु त अͬधक मुसलमानɉ का मनोबल नçट हो गया । भारत के मुसलमानɉ के ͧलए यह अĤǓतम 
åयथा थी िजससे सǑदयɉ से बनायी हु ई उनकȧ सारȣ चीज नçट हो गयी थी । राजनीǓतक शिÈत के 
हास, आͬथ[क åयवèथा कȧ हाǓन, ĤशासǓनक कायɟ कȧ कमी, सामािजक गǐरमा कȧ ¢Ǔत और 
सांèकृǓतक अधोगǓत के कारण मुसलमान अǓत Ǔनराशा के गत[ मɅ डूब गये । अͬधक शिÈतशालȣ 
सैǓनक कौशल और तोप के कारण यƨु मɅ मुसलमानɉ का मान—मद[न हुआ, हर जगह पिæचम कȧ 
चतुराईपणू[ राजनय के कारण लगभग सभी जगह वे अपने राजनीǓतक अͬधकार को खो बठेै, 
मुगल साĨाÏय अब अतीत कȧ चीज हो गयी थी, अंĒेजɉ के अंदर कुछ देशी शासक तो ǒĦǑटश के 
अंदर पɅशन पानेवाले नबाव हो गये थे । जमीन कȧ नयी बदंोवèती के कारण मसुलमान भूͧम पर 
के अपने अͬधकार से भी वंͬ चत हो गये थे । राÏय के ऊँचे —ऊँचे पदɉ से वे अब महǾम हो गये 
थे । सैǓनक कȧ बहालȣ मɅ ǒĦǑटश ǐरकूटमɅट के तरȣके से सेना मɅ भी उनकȧ ǓनयिुÈत का अवसर 
कम हो गया था । मैकॉले के पनैल कोड के कारण मुसलमानɉ का काननू देश से समाÜत हो गया 
था । इसके शै¢ͨणक सधुारɉ के कारण पͧस[यन भाषा भी अब पदÍयतु हो गयी थी और इसका 
èथान अंĒेजी ने ले ͧलया था, मुसलमानɉ के èवाͧभमान उनकȧ अनदुारता उनके क͠रपन उनकȧ 
आरामतलबी और उनके नेतापन के अभावपन के कारण वे अपने को नयी पǐरिèथǓत मɅ ढालने से 
और पिæचमी कला और ͪव£ान यांǒğकȧ मɅ अपने को सिàमͧलत करने को लाचार थे । जहाँ 
ǑहÛदओंु ने राजा राममोहन राय के समय से हȣ अपने बीच सांèकृǓतक जागरण लाये थे मुसलमान 
लोग इस चोट से ͪवचͧलत होकर अपनी संकȧण[ता मɅ Ǔघर गये थे और मरत ेहु ए åयिÈत के Ǿप 
मɅ अपने को भाÊय पर छोड़ Ǒदया । राम मोहन राय के पचास वषɟ के बाद सर सैयद अहमद खाँ 
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ने मुसलमानɉ को नया जीवनदान Ǒदया । दǓुनया कȧ वाèतͪवकता से उनका सामना कराया और 
उनको अंĒेजɉ कȧ तरह ͪवरोधी नीǓत छोड़ने को मजबरू ͩकया । उनको अंĒेजी भाषा, पिæचमी 
कला और ͪव£ान सीखने को मजबरू ͩकया । इस तरह एक नये नǓैतक उ×थान के ͧलए नया 
धम[वाद भी Ǒदया ।  

ͩफर सैयद अहमद ने हȣ मसुलमानɉ को पिæचम कȧ ऐǓतहाͧसक ͪवɮवता से पǐरचय 
कराया । इस ¢ेğ मɅ वे खुद अनसुंधानक×ता[ थे और 1846 मɅ इÛहɉने ''तारȣखɅ ǑहÛदèुतान'' और 
1847 मɅ ''जामेजम'' कȧ रचना कȧ जो अमीर तैमूर से बहादरुशाह तक का मुगल इǓतहास है । 
उनकȧ पèुतक असारे सनाǑदद (1847) एक महान कृǓत थी िजसमɅ इÛहɉने सàपणू[ मुिèलम 
वाèतुकला का सवȶ ¢ण ͩकया था । यह वहȣ कृǓत थी िजसने पिæचमी ͪवɮवानɉ ɮवारा कला के 
इǓतहास कȧ पवू[ सूचना दȣ । सर सैयद का Ǻिçटकोण आधǓुनक था । इÛहɉने इǓतहास लेखन मɅ 
पिæचमी पƨǓत का Ĥयोग ͩकया और वे अƫु त ͪवɮवान थे, जो धम[शाİ, दश[न, इǓतहास और 
साǑह×य मɅ बड़ ेहȣ मɅ धावी थे । समाज सुधारक के Ǿप मɅ वे åयावहाǐरक भी थे । एक ͧश¢ाͪवद 
के साथ राजनǓैतक नेता भी थे । वे आधुǓनक उदू[ गɮय के ͪपता थे और अलȣगढ़ ͪवचारधारा के 
संèथापक भी थे । मुसलमानɉ के पनुǽƨार के जनक थे । वे ͪवल¢ण पǽुष थे । उनका ǿदय बड़ा 
हȣ संवेदनशील तथा उनमɅ सधुार का उ×साह था । उनमɅ ĤगǓतशील मिèतçक, पनैी, बुͪ ƨ तथा 
संगठन कȧ शिÈत थी । उÛहɉने मुसलमानɉ मɅ आशा, ͪवæवास और आदर का जीवन संचार ͩकया 
िजसे वे (मुसलमान) खो चुके थे । उÛहɉने अपने समान ͪवचार वालɉ कȧ मंडलȣ तैयार कȧ िजÛहɉने 
उनके जलाये दȣप को ĤÏÏवͧलत रखा । जकाउãला के सहयोग से इÛहɉने तारȣखɅ ǑहÛदèुतान 
नामक ͩकताब ͧलखी। ͪवͪवͧलथे का इंͫडका सीरȣज का सàपादन ͩकया िजसमɅ मÚयकाल मɅ ͧलखे 
गये फारसी इǓतहास संĒǑहत है । सं¢ेप मɅ सर सैयद अहमद ने एक बेहद टूटे हु ए नाव कȧ धारा 
के बीच मɅ मरàमत कȧ और बढ़ती हु ई मुÉय धारा के साथ नाव चलती रहȣ । मुसलमानɉ के 
इǓतहास बोध मɅ एक नया Ǻिçटकोण लाना था । इस समय सर सैयद के बहु त से सहयोगी थे जो 
नयी रोशनी देने के ͧलए काफȧ थे । वे भारत कȧ दरू कȧ घटनाओं मɅ अͬधक ǽͬच लेत े थे । 
खदुावÈश कȧ '' ǑहèĚȣ ऑ फ इèलाͧमक ͧसͪवलाइजेशन'' और अमीर अलȣ कȧ '' ǑहèĚȣ ऑफ 
èĐȧणस और िèĤट ऑफ इèलाम'' मɅ इèलाम का सàबÛध कला, ͪव£ान, साǑह×य और दश[न मɅ 
भारत के बाहर से अͬधक था । सर सैयद अहमद के नेत×ृव के बावजूद Ĥथम ͪवæव यƨु तक 
मुसलमान ͪव£ान इèलाम के ͪवǽƨ लगे पिæचमी आरोपɉ को नकारने मɅ अͬधक ǽͬच लेत े थे 
वǓनèपत भारत मɅ मुसलमान शासन के ͪवǽƨ पिæचमी अͧभयोगɉ का उ×तर देने मɅ । Ĥथम 
ͪवæवयƨु के बाद हȣ इÛहɉने भारत मɅ मुिèलम सàĤदाय के ͧलए राजनीǓतक अèğ के Ǿप मɅ 
इǓतहास के मह×व को भारत कȧ राजनीǓत मɅ उनके पथृक पहचान के Ǿप मɅ अनभुव ͩकया । 

कुछ दसूरे ऐसे कारण भी थे िजनके कारण मुसलमानɉ ने इͧलयट åहȣलर, मेन और 
ͪवÛसɅट िèमथ जैसे ͪवɮवानɉ के ͪवचारɉ के ͪवǽƨ संघष[ नहȣ ंͩकया । सर सैयद अहमद ने उनके 
और अंĒेजɉ के बीच कुछ समझौता èथाͪपत कर Ǒदया था और यह तब तक रहा जब तक ͩक 
मुसलमानɉ का अपना घर ठȤक न हो जाय । इसͧलए इस समझौत े के तुरंत बाद मुसलमान 
अंĒेजɉ के ͪवǽƨ संघष[ मɅ नहȣ ंखींच जाना चाहत े थे Èयɉͩक अभी वे (अंĒेजɉ) मसुलमानɉ को 
संतुçट करने कȧ मन: िèथǓत मɅ थे । ताͩक वे अपना राजनीǓतक संतुलन सàपǓत कर सके जो 
अब तक बहु त अͬधक Ǒहदंओंू के प¢ मɅ रहा था और िजसे वे अब साĨाÏयवाǑदयɉ के èवाथ[ मɅ 
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बदलने कȧ आवæयकता समझत े थे। अब जबͩक काĒेँस के उĒवादȣ और इǓतहास के 
पनुǽ×थानवादȣ अंĒेजɉ और मुसलमानɉ दोनɉ के ͪवǽƨ थे तो समय कȧ पकुार यह थी ͩक 
मुसलमान अंĒेजɉ कȧ कटु आलोचना से दरू रहे । फलèवǾप अब वे इèलामी इǓतहास के कम 
हाǓनकारक प¢ का इǓतहास ͧलखɅ िजससे भारत मɅ मुसलमानɉ के दखुती रगɉ को सुकून पहु ँचे । 
दसूरा एक प¢ यह था ͩक सर सैयद जागरण के ¢ेğ मɅ मुसलमानɉ से ǑहÛदओंु के बहु त आगे 
Ǔनकल जाने के कारण और उनके सवाɍगीण ͪवकास के कारण चाहत ेथे ͩक मुसलमान तब तक 
संघष[ का राèता न पकड़ ेजब तक मुसलमान ĤगǓत के माग[ पर ǑहÛदओंु के समक¢ नहȣ ंहो 
जाये । इस ͧसलͧसले मɅ इǓतहास लेखन के प¢ मɅ एक और कमी थी ͩक भारत मɅ मुसलमानɉ के 
ͪवèतार के ͪवǽƨ ǑहÛदओंु का कǑठन संघष[ हुआ था उसको बहु त उजागर करने का Ĥयास ͩकया 
गया था । यह स×य है ͩक तुक[—अफगान—ईरानी और मुगल इन सभी आĐमणकाǐरयɉ ने अपनी 
शिÈत को सुǺढ़ करने के ͧलए बहु त अͬधक संघष[ ͩकया था ͩकÛत ुइस प¢ पर अͬधक जोर देना 
भͪवçय के ͧलए हाǓनकारक हुआ । पिæचमी ͪवɮवानɉ के ͪवचारɉ के ͪवǽƨ संघष[ के ͧसलͧसले मɅ 
तØयɉ को तोड़ना—मरोड़ना एक बात है मगर अपने हȣ देशवाͧसयɉ के ͪवǽƨ इǓतहास के स×यɉ को 
नकारना ठȤक नहȣ ंथा । पहले अथ[ मɅ तो इसका कुछ नǓैतक आधार भी था ͩक पिæचम ने कȧचड़ 
उछालने का काम शुǾ कर Ǒदया था ͩक उसने भारत पर आͬधप×य èथाͪपत ͩकया था और 
आͬथ[क शोषण को इस सीमा तक पहु ँचा Ǒदया था ͩक जनता ǒबãकुल Ǔनध[न और तबाह हो गयी 
थी । इसीͧलए ͪवदेͧशयɉ के ͪवǽƨ इǓतहास के साथ छेड़खानी भी ¢àय हो सकती थी । लेͩकन 
अपने इन देशवाͧसयɉ के साथ जो इÛहȣ ंके समान पीͫड़त थे और शायद कुछ ¢ेğ मɅ ǑहÛदओंु से 
अͬधक पीͫड़त थे इǓतहासकारɉ को अͬधक वèतुǓनçठ और सहानभुǓूतपणू[ होना चाǑहए था । मगर 
ऐसा हुआ नहȣ ं टॉड के ''एनालस एÖड एÛटȣÈयǑूटस ऑफ राजèथान'' को Ĥधान İोत बनाकर 
इǓतहासकारɉ ने राजपतूɉ और मुसलमानɉ के बीच दȣघ[कालȣन संघषɟ का अǓत रंिजत ͪववरण Ǒदया 
। िजसमɅ Ĥाय: सदा राजपतूɉ को ͪवजयी बताया गया हर राजपतू योƨा को शूरवीर के Ǿप मɅ और 
उसके ͪवरोधी को शैतान के Ǿप मɅ Ǒदखलाया गया । उसी तरह से मराठɉ के अͧभयानɉ को भी 
Ǒदखलाया गया िजससे ǑहÛदओंु को बड़ी ĤसÛनता होती थी और मुसलमानɉ को बड़ा सदमा । ये 
इǓतहासकार मराठɉ के काले कारनामɉ को मल गये । इसी तरह से ͧसÈका इǓतहास कȧ एक ऐसी 
Ǿप—रेखा तैयार कȧ गयी, िजसमɅ राजपतूɉ, मराठɉ और ͧसÈखɉ को राçĚȣय उ×थान का चमकता 
ͧसतारा Ǒदखाया गया और इÛहȣ ं ͪवचारɉ को नाटककार, उपÛयासकार और कͪवयɉ ने चुन ͧलया 
और अपनी कãपना का रग चढा कर उस िèथǓत को पदैा ͩकया िजसमɅ भाई—भाई एक दसूरे कȧ 
गरदन काटने लगे । कहा जा सकता है ͩक भारत ͪवभाजन के ͧलए केवल िजÛना हȣ उ×तरदायी 
नहȣ ंथे, बिãक वे इǓतहासकार भी जो इन साàĤदाǓयक भावनाओं के जनक थे, कहा जा सकता है 
इÛहɉने बीज बोया अंĒेजɉ ने पौधɉ को सींचा और िजÛना ने फसल काटȣ । 

इसका यह अथ[ नहȣ ंहै ͩक मुसलमान दोषी नहȣ ंथे । ǑहÛद ुऔर मुसलमान दोनɉ हȣ दोषी 
थे । मुसलमान इǓतहासकार भी बदला लेने के लोभ का सवंरण नहȣ ंकर सके और ǑहÛदओंु से 
कम ͪवचारशील होने के कारण वे अपने आĐमण मɅ अͬधक उĒ थे । इǓतहास अब बौͪƨक 
ͪवकास के बदले यƨु¢ेğ हो गया । िजसमɅ ǑहÛद ूऔर मुसलमान दोनɉ एक दसूरे पर अपनी 
Įेçठता èथाͪपत करने के ͧलए ग×ुथमग×ुथा करने लगे और पारèपǐरक समानǑहत के असीͧमत 
¢ेğ को भूल गये। इǓतहास कȧ भी हाǓन हु ई और वह अपना उƧेæय भलू कर सतह पर हȣ कुछ 
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ऐसे स×यɉ को पाने कȧ कोͧशश करने लगा िजससे ǑहÛद ुऔर मुसलमान इǓतहासकार एक दसूरे 
पर चोट कर सके और इसका दखुद फल हुआ ।  

यह कहा जा चुका है ͩक सर सैयन ने मुसलमानɉ का Úयान इèलामी और धाͧम[क 
इǓतहास कȧ ओर आकृçट ͩकया था । अब मौलाना अबलुकलाम आजान उनका Úयान राजनीǓतक 
इǓतहास कȧ ओर खींचा । आजाद इǓतहासकार नहȣ ंथे । ͩकÛत ुउÛहɉने अपने पğ अल—Ǒहलाल के 
ɮवारा मुसलमानɉ मɅ राजनǓैतक चेतना जगायी और इस कौम के बुͪ ƨजीͪवयɉ के बीच सनसनी 
पदैा कर दȣ । इÛहɉने उनकȧ राçĚवादȣ इǓतहासकारɉ कȧ Ĥमुख धारा मɅ ͧमलने के ͧलए कहा 
िजससे उनको राçĚ कȧ सेवा कर सके और ǑहÛद ुमुसलमान साथ—साथ होकर संयÈुत मोचा[ कायम 
करɅ, और अंĒेजɉ के इस अͧभयोग को गलत ͧसƨ करɅ ͩक भारतीय अभी भी राजनीǓतक Ǻिçट से 
अपने राçĚ कȧ समèयाओं को सुलझाने मɅ असमथ[ हो । अगर इǓतहासकार एक दसूरे पर कȧचड़ 
उछालने के लोभ का संवरण कर पात ेतो वे अंĒेजɉ कȧ इस चाल को नाकाम कर सकत े थे । 
ͨखलाफत आंदोलन के समय राçĚȣय चेतना अपनी चरमǒबदं ुपर थी । 

मगर इसके बाद मुसलमान इǓतहासकारɉ मɅ एक नया झुकाव पǐरलͯ¢त होता है और 
उनको दोहरे आĐमण का सामना करना पड़ा । एक तो एलͩफèटन इͧलयट, डास[न, लेनपलू, 
इरͪवन, ͪववीरेज, हेĒͪवÛसɅट, िèमथ और मूरलɇड जैसे अंĒेज इǓतहासकारɉ ने पहले हȣ उन लोगɉ 
के मन मɅ ͪवष पदैा कर Ǒदया था जो अभी भी ͪवæवास कर सकत ेथे ͩक मÚयकालȣन भारत के 
मुिèलम शासन मɅ कुछ अÍछाइया ं हो सकती थी । दसूरȣ और ǑहÛद ू इǓतहासकार थे िजÛहɉने 
ǑहÛद ुसंèकृǓत कȧ Įेçठता कȧ वकालत कȧ थी, िजसके ǓनǑहताथ[ यह था ͩक इèलामी संèकृǓत 
आि×मक शिÈत से अͬधक पाशͪवक बल पर आधाǐरत थी । इन ǽझानɉ का बहु त हȣ अǓनçटकारȣ 
Ĥभाव हुआ । 

19.5 राçĚवादȣ इǓतहास लेखन 
साàĤदाǓयक इǓतहास लेखन के ͪवपरȣत राçĚवादȣ इǓतहास लेखकɉ का एक ऐसा भी समहू 

था जो राçĚȣय एकता के त×वɉ पर अͬधक जोर देता था । भंडारकर और राय चौधरȣ जैसे संतुͧलत 
इǓतहासकार भी थे । िजÛहɉने मÚययगु पर कुछ ͧलखा हȣ नहȣ ंऔर िजन लोगɉ ने इस पर कुछ 
ͧलखा जैसे यदनुाथ सरकार, ईæवरȣ Ĥसाद और सी. वɮैय वे अͬधक संतुͧलत थे । इसͧलए 
मुिèलम ĤथकतावाǑदयɉ को अͬधक ͪĤय नहȣ ंथे । ͨखलाफत के बाद इǓतहास लेखन मɅ इसͧलए 
तीन धारायɅ èपçट परȣͯ¢त होती है पहलȣ धारा तो उन इǓतहासकारɉ कȧ थी जो राçĚवाǑदता 
इǓतहास कȧ थी और िजसमɅ बात पर जोर Ǒदया ͩक जो मसुलमान और ǑहÛद ुदोनɉ हȣ के बीच 
एकता कȧ चीजɅ थी वे अͬधक मह×वपणू[ थी । बǓनèपत उन चीजɉ के िजसमɅ दोनɉ का साथ नहȣ ं
था । दसूरȣ धारा उन लोगɉ कȧ थी जो ǑहÛद ुऔर मुसलमानɉ को अलग—अलग देखत े थे और 
िजÛहɉने यह Ǒदखलाने कȧ Ĥय×न ͩकया ͩक मुसलमानɉ कȧ अपनी अलग पहचान थी और इसͧलए 
जो उनका मेल नहȣ ंखाता था । वह अͬधक मह×वपणू[ था । तीसरȣ धारा ऐसे लोगɉ कȧ थी जो 
ͩकसी पवूा[Ēह से पीͫड़त नहȣ ंथे । अͬधक वèतुǓनçठ थे । मुसलमान इǓतहासकारɉ कȧ ͪवशेष देन 
मÚय भारत के इǓतहास लेखन मɅ है और इसमɅ सबसे Ĥमखु नाम मोठ हवीव का एव ंमोहàमद 
नजीम, वहȣ हु सैन, जहȣǾɮयीन फाǾकȧ के० एम० अशरफ, एस० एम० जफर, इÞनहसन, आगा, 
महदȣहु सैन इæ×याक, हु सैन कुरैशी, हाǾ खां शेरवानी, ए० बी० एम० हबीबãुला, अजीज अहमद, 
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शेख अÞदलु रसीद, मोहàमद अकबर, सलȣक Ǔनजामी मुǾल हसन इरफान हबीब इ×याǑद का है । 
इसमɅ अͬधक इǓतहासकार राçĚवादȣ इǓतहासकार है । 

मोहàमद हबीब Ĥथम मुिèलम इǓतहासकार है िजÛहɉने घोषणा ͩक कȧ महमूद गजनवी 
सÍचा मुसलमान नहȣ ंथा Èयɉͩक उसने घोर इèलाम ͪवरोधी काम ͩकये थे तथा यह जनĮुǓत दȣ 
वह इèलाम के ͧलए लड़ रहा था । काãपǓनक ͩफतूर है । हबीब का कहना था ͩक इèलाम उन 
नǓैतक, धाͧम[क मूãयɉ पर आधाǐरत था िजन पर लालच, आĐमण अͧभलाषा, तोड़—फोड़ और मोह 
से कोई संबधं नहȣ ंहɇ । उनका कहना था ͩक Êयारहवी ंशताÞदȣ होते—होत ेकोई संबधं नहȣ ं है । 
उनका कहना था ͩक Êयारहवीं शताÞदȣ होत ेपगैàबर कȧ धाͧम[क अÛत[Ǻिçट समाÜत हो गयी थी 
और उसका èथान ǓनǑहत èवाथ[, Ǔनरंकुश राजतंğ और राजनीǓतक तंğ मɅ आĐामक झुकाव ने ले 
ͧलया था । हबीब ने ǑहÛदèुतान के मुसलमानɉ को यह चेतावनी दȣ थी ͩक वे महमूद को सूरमा 
नहȣ ंसमझ,े यह नहȣ ंसमझ ेͩक मुसलमानɉ के इǓतहास मɅ उसका कोई èथान था और यह भी न 
समझ ेͩक वह सÍचा मुसलमान था । उÛहɉने मसुलमानɉ को चेतावनी दȣ ͩक इèलाम के असलȣ 
दæुमन सदा से हȣ इसके अपने हȣ क͠र अनगुामी रहे हɇ । 

ऐसे राçĚवादȣ इǓतहासकार भी थे िजÛहɉने राçĚȣय धारा से मसुलमानɉ के उदासीन हो 
जाने के अǓनçटकारȣ Ĥभाव का अनभुव ͩकया, और राçĚ के Ǒहत मɅ ǑहÛद ुमुिèलम एकता को 
èथाͪपत करने के ͧलए उनके बीच के मतभेदɉ को कम करके Ǒदखाने का और उनके बीच कȧ 
सहमǓत को बहु त बढ़ा—चढ़ा कर Ǒदखाने का Ĥयास ͩकया । इन लोगɉ ने फूट के बीज बोने वाले 
शैतान के Ǿप मɅ अंĒेजɉ को हȣ ͬचǒğत ͩकया । यह Ǒदखलाने कȧ कोͧशश कȧ गई ͩक भारत मɅ 
मुिèलम शासन को सàपणू[ इǓतहास ऐसे यगु का इǓतहास है िजस समय कोई ǑहÛद ूमुिèलम 
समèया नहȣ ंथी । बिãक यह समèया अंĒेजɉ के आने के बाद उठȤ । अंĒेजɉ का यह उƧेæय था 
ͩक वे दो भाइयɉ के बीच फूट डालɉ और शासन करो का ऐसा खेल खेले ͩक वे दोनɉ एक—दसूरे के 
दæुमन हो जाये । यह Ǒदखलाया गया ͩक Ǒहदं ुलोग मुसलमानी शासक मɅ Ĥजा नहȣ ंसमझ ेजाते 
थे । शासक के पǐरवत[न के साथ केÛġ के सतह: पर हȣ åयिÈत का पǐरवत[न हुआ था दसूरȣ सारȣ 
चीजे वसैी हȣ थी । जैसी सǑदयɉ से चलȣ आ रहȣ थी । डॉ० ताराचÛद कȧ पèुतक ''इंÝलुएंस ऑफ 
इèलाम ऑन इिÖडयन कãचर'' इसी Ǒदशा मɅ एक Ĥयास था । इलाहाबाद मɅ डॉ० ईæवरȣ Ĥसाद 
और अनेक ऐसे थे िजÛहɉने इस काय[ को आगे बढ़ाया । मगर उनके लेखनɉ से उन अͬधक 
अनदुारवादȣ लेखकɉ का असर ख×म नहȣ ंहुआ जो इǓतहास लेखन मɅ सàĤदायवादȣ जहर फैला चुके 
थे।  

19.6 माÈस[वादȣ इǓतहास लेखन 
èवतंğता ĤािÜत के बाद भारतीय इǓतहास लेखन अͬधक èवèथ संतुͧलत और 

आलोचना×मक हो गया । हम पहले देख चुके हɇ ͩक राçĚȣय जागरण के साथ हȣ पवूा[Ēह Ēèत 
यरूोपीय ͪवɮवानɉ ɮवारा भारतीय इǓतहास लेखन के ͪवǾƨ इस देश के ͪवɮवानɉ मɅ èवाभाͪवक 
ĤǓतͩĐया हु ई, और इǓतहास लेखन मɅ यहा ंराçĚȣय उÛमाद भी पǐरलͯ¢त हुआ और इस असंतुͧलत 
त×व के कारण भारतीय इǓतहास लेखन मɅ सàĤदायवाद के ͬचğ भी पǐरलͯ¢त हु ए जो 
पǐरिèथǓतवश पीछे कãचर भारत ͪवभाजन के ͧलए उ×तरदायी थे । èवतंğता ĤािÜत और भारत 
ͪवभाजन के पæचात भारतीय इǓतहास लेखन मɅ दो परèपर ͪवरोधी त×व बहु त Ĥमुख हो गये एक 
तो साàĤदाǓयक इǓतहास लेखन, िजसकȧ चचा[ हम कर चकेु हɇ, और अͬधक èपçट और उĒ हो 
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गया, और दसूरा माÈस[वादȣ इǓतहास लेखन भी अब बहु त मुखर हो गया । Ĥारàभ से हȣ भारतीय 
राçĚȣय आÛदोलन मɅ तरह—तरह के समानता मूलक त×वɉ का आभास हमɅ ͧमलता है और जैसे 
जैसे अÛत[राçĚȣय ͯ¢Ǔतज पर माÈस[वादȣ Ǻिçटकोण अͬधक उभरने लगा भारतीय जीवन पर भी 
माÈस[वादȣ Ĥभाव अͬधक Ǻिçटगोचर होने लगा । यह कोई संयोग कȧ बात नहȣ ंहै ͩक 1920 के 
बाद भारतीय राçĚȣय आÛदोलन के तीनɉ चरण (असहयोग और ͨखलाफत 1920—22) नमक 
स×याĒह (1930—34) और भारत छोडɉ आÛदोलन (1942) के समय माÈस[वादȣ ͪवचारधारा का 
Ĥभाव बढ़ने लगा । èवभावत: हमारे भारतीय इǓतहास लेखन पर भी माÈस[वादȣ Ĥभाव उभरने 
लगा । ͩकÛत ुयह लेखन Ĥारàभ मɅ राजनीǓत मɅ सͩĐय रहने वाले लोगɉ तक हȣ सीͧमत रहा । 
लेǓनन ने कहा था — '' कàयǓूनèट इंटरनेशनल को बजुु [आ लोकतांǒğक आंदोलनɉ का औपǓनवेͧशक 
और ͪपछड़ ेहु ए देशɉ मɅ समथ[न करना चाǑहए, बशतȶ ͩक इनमɅ भͪवçय मɅ सव[हारा दलɉ को उदय 
के बीज हो । ͩकÛत ुएम० एन० राय का Ǻिçटकोण èवतंğता आÛदोलनɉ के ĤǓत नकारा×मक था 
और यह झुकाव बना रहा । असहयोग आÛदोलन कȧ समािÜत के बाद एम० एन० राय ने गांधी के 
नेत×ृव के वग[ चǐरğ कȧ आलोचना कȧ और कहा ͩक इÛहɉने आÛदोलन को दो शिÈतयɉ (जमींदारɉ 
और औɮयोͬगक वग[) के सामने बͧलदान कर Ǒदया । जुलाई 1924 मɅ इÛहɉने ͧलखा ͩक गांधीवाद 
कȧ पराजय अपनी अिÛतम सीमा पर पहु ंच गयी है । साथ हȣ राçĚȣय आंदोलन के नेता के Ǿप मɅ 
अब गांधी का अंत है । पीछे चलकर ए. आर. देसाई ने अपनी पèुतक भारतीय राçĚवाद कȧ 
सामािजक पçृठभूͧम मɅ ͧलखा है ͩक गांधीवाद ने राçĚȣय बजुुआ के आवæयकताओं कȧ हो पǓूत[ कȧ 
Èयɉͩक इÛहɉने जनसंघष[ ɮवारा— साĨाÏयवाद पर दवाब डाला और दसूरȣ चीज यह हु ई ͩक इÛहɉने 
संघष[ को सीͧमत कर Ǒदया और दसूरȣ Ǒदशाओं मɅ मोड़ Ǒदया िजससे यह भारतीय संपि×तशालȣ 
वगɟ के ͪवचार के ͧलए Ǔनरापद हो । ई० एम० एस० नàबदूरȣपाद के ͪवचार इससे ͧमलत—ेजुलत ेहै 
। आर० पी० द×त ने अपनी पèुतक आज का भारत मɅ सͪवनय अव£ा आंदोलन मɅ गांधी कȧ 
भूͧमका का वण[न करत े हु ए ͪवæलेषणा×मक शैलȣ अपनाने के èथान पर गालȣ गलौज का Ĥयोग 
ͩकया है । और कहा है ͩक अनͬगनत पराजयɉ का यह नायक, बजुु [आ वग[ का सौ भाÊय ĐांǓत कȧ 
दजुȶय लहर मɅ जन— आÛदोलन को नेत×ृव अपने हाथ मɅ लेने कȧ तरकȧब सोच रहा था । èवतंğता 
ĤािÜत के बाद माÈस[वादȣ इǓतहास लेखन मɅ इस तरह के असंतुͧलत ͪववेचन बहु त कम होने लगी।  

कहना नहȣ ंहोगा ͩक भारतीय इǓतहास लेखन मɅ माÈस[वादȣ धारा को पांͫड×यपणू[ और 
संतुͧलत Ǒदशा देने वाले डी० डी० कौशाàबी थे । वे अदभुतमदंा के धनी थे और अनेक ͪवषयɉ के 
अÚययन के पæचात उÛहɉने इǓतहास लेखन पर अपना Úयान Ǒदया था। 20वीं शताÞदȣ के उ×तराध[ 
मɅ भारतीय इǓतहास ले खन मɅ माÈस[वादȣ ͪवɮवानɉ ने अहम भूͧमका अदा कȧ है । इन लोगɉ ने 
बड़ी Ǔनçठा और कठोर पǐरĮम के आधार पर व£ैाǓनक और वèतुǓनçठ इǓतहास लेखन कȧ चेçटा 
कȧ है । नǾुल हसन, आर एस. शमा[, इरफान हबीब, सतीशचÛġ और दसूरे कई चोटȣ के 
इǓतहासकारɉ ने भारतीय इǓतहास लेखन को समƨृ, संतुͧलत, आलोचना×मक और व£ैाǓनक बनाया 
है । यहा ंयह बता देना समीचीन होगा ͩक इन लोगɉ ने माÈस[वादȣ ͪवचारɉ का अधंानकुरण नहȣ ं
ͩकया है, और भारतीय पǐरवेश मɅ माÈस[वादȣ Ǻिçटकोण से यहा ंकȧ ऐǓतहाͧसक समèयाओं को 
समझने कȧ चेçटा कȧ है । उदाहरण के ͧलए जैसे माÈस[ ने िजस काल और पǐरिèथǓत मɅ 
एͧशयाई उ×पादन कȧ ͪवͬध कȧ चचा[ कȧ थी, उसका इन लोगɉ ने पनुरȣ¢ण ͩकया और आज के 
समय और ͪवकास के पǐरवेश मɅ उसको समझने कȧ चेçटा कȧ । उसी तरह से भारतीय 



14 
 

माÈस[वाǑदयɉ ने भारत के संदभ[ मɅ सामंतवाद का ͪवæलेषण ͩकया । सभी साàयवाǑदयɉ मɅ भी 
सामतंवाद पर मतैÈय नहȣ ंहै और वे बड़ी Ǔनभȸकता से अपने Ǻिçटकोण का ǓनǾपण करत ेहै । 
कहना नहȣ ंहो गा ͩक भारतीय माÈस[ वादȣ इǓतहास ले खन अब अपनी ͩकशोरावèथा को पार कर 
चुका है और पणू[Ǿपेण åयèक है । 

19.7 सारांश 
इस इकाई मɅ हम लोगɉ ने भारतीय इǓतहास लेखन कȧ हाल कȧ Ĥविृ×तयɉ पर ͪवचार 

ͩकया है । इन Ĥविृ×तयɉ मɅ परàपरावादȣ, राçĚवादȣ सàĤदायवादȣ और माÈस[वादȣ इǓतहास लेखन 
कȧ Ĥणाͧलया ं Ĥधान है । जैसे—जैसे भारतीय इǓतहास लेखन अͬधक आæवèत, èमƨृ और 
गवेषणापणू[ होता गया वसेै—वसेै Ĥारिàभक Ǒदनɉ कȧ ħांǓतयां दरू होती गयी । परàपरावादȣ इǓतहास 
लेखक भी आज अͬधक पणू[ इǓतव×ृता×मक इǓतहास ͧलखत ेहɇ और आज कȧ पाɫय—पèुतकɅ  जो 
अͬधकांशत: परàपरावादȣ शैलȣ पर आधाǐरत हɇ, अͬधकाशंत: अͬधक संतुͧलत वèतुǓनçठ और 
उͬचत İोतɉ पर आधाǐरत है । राçĚवादȣ इǓतहास लेखन भी पहले के यरूोपीय इǓतहास लेखन कȧ 
ĤǓतͩĐया मɅ र¢ा×मक नहȣ ंहै और अपने राçĚ कȧ उपलिÞधयɉ को अǓतरंिजत करके नहȣ ंǑदखात े
हɇ बिãक तØयɉ पर आधाǐरत रखत े है और उनमɅ आ×मालोचन कȧ झलक भी ͧमलती है । अब 
इनकȧ भावनाएँ कंुǑठत नहȣ ंहै, और दसूरे राçĚ के इǓतहासकारɉ से वे बराबरȣ कȧ सतह पर आंख 
ͧमलाकर देख सकत े हɇ । दःुख कȧ बात यह है ͩक Ïयɉ—Ïयɉ भारत èवतंğता कȧ दहलȣज पर 
पहु ंचने लगा, साàĤदाǓयक तनाव अͬधक उभरने लगे और इनका पǐरणाम राçĚ का बटंवारा हुआ । 
ͪवभाजन के सàĤदायवादȣ इǓतहास लेखन हाल के वषɟ मɅ बहु त अͬधक आĐामक हो गया हाल के 
वषɟ मɅ ͪवकास हुआ है, और इससे समाज के Ĥबƨु वग[ तथा जन—साधारण दोनɉ हȣ अͬधक 
तØयपणू[ व£ैाǓनक और ताͩक[ क इǓतहास लेखन कȧ उपयोͬगता को लोग समझने लगे है । 

19.8 बोध Ĥæन 
परàपरावादȣ इǓतहास लेखन का Èया ता×पय[ है? 
èवातंğयो×तर भारत मɅ राçĚवादȣ इǓतहास लेखन मɅ Èया पǐरवत[न हुआ? 
सàĤदायवादȣ इǓतहास लेखन के İोतɉ पर सं¢ेप मɅ Ĥकाश डाͧलए ।  
माÈस[वादȣ इǓतहास लेखकɉ का भारतीय इǓतहास लेखन मɅ Èया योगदान है? इस पर तीन सौ 

शÞदɉ मɅ अपने ͪवचार Ĥकट कȧिजए ।  
भारत के ͪवभाजन मɅ इǓतहास लेखन का Èया हाथ रहा है? इसका ͪववेचन सं¢ेप मɅ कȧिजए । 
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इकाई 20  
भारतीय लोक साǑह×य का ऐǓतहाͧसक Ǻिçट से मह×व 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
20.0 उƧेæय 
20.1 Ĥèतावना 
20.2 लोक साǑह×य कȧ पǐरभाषा और उसकȧ ͪवधाएँ  
20.3 लोक साǑह×य और समाज का सांèकृǓतक ĤाǾप  
20.4 लोक साǑह×य मɅ वͨण[त आǑदम ͪवचार  
20.5 लोक साǑह×य का ऐǓतहाͧसक Ǻिçट से मूãयांकन 
20.6 साराशं 
20.7 बोध—Ĥæन  
20.8 संदभ[ Ēथं  

20.0 उƧेæय 
- लोक साǑह×य लोक कȧ वèत ु है, यह मौͨखक परàपरा से ǓनरÛतरता मɅ अनेक यगुɉ से 

चला आ रहा है ।  
- सामाÛय जन का ͪवकास, उसके मनोभाव तथा उसकȧ आèथा का अÚययन करने के लोक 

साǑह×य का ͪवशेष मह×व है । 
- मानव समाज राजनीǓत से इतर भी बहु त कुछ है तथा मानव कȧ ͪवकास याğा मɅ अनेकɉ 

मह×वपणू[ Ĥसंगɉ का अÚययन करने के ͧलए लोक साǑह×य हȣ एक ऐसा èğोत है जो 
सामािजक इǓतहास लेखन मɅ महती भूͧमका का Ǔनवा[ह कर सकता है । 

- इस इकाई मɅ लोक साǑह×य कȧ पǐरभाषा, उसकȧ ͪवͧभÛन ͪवधाओं तथा लोक साǑह×य का 
सामािजक इǓतहास लेखन मɅ मह×व आǑद ǒबÛदओंु का अÚययन ͩकया जाएगा । 

20.1 Ĥèतावना:  
लोक साǑह×य मानव कȧ आंतǐरक संवेदनाओं का ĤǓतǒबàब होता है । इसका Ǔनमा[ण 

केवल लौͩककता कȧ पçृठभूͧम मɅ हȣ होता है । जैसा ͩक सव[ͪ वǑदत है ͩक संèकृǓत कȧ अनेक 
धाराओं मɅ एक धारा ऐसी भी होती है जो अवयवी Ǿप से मानव ĤकृǓत से जुड़ी रहती है । 
संèकृǓत के इस èवǾप के चारɉ ओर एक आͬथ[क आवास और एक ͪवशेष Ĥकार कȧ सामूǑहकता 
गु ंͩ फत रहती है । इस ͪवशेष धारा का अÚययन लोक साǑह×य के अनशुीलन से हȣ ͩकया जाना 
संभव हो सकता है । इस इकाई मɅ लोक साǑह×य के इसी ऐǓतहाͧसक सांèकृǓतक प¢ का ͪववेचन 
ͩकया गया है । 

20.2 लोक साǑह×य कȧ पǐरभाषा और उसकȧ ͪवधाएँ: 
लोक साǑह×य — लोक और साǑह×य दो शÞदɉ से Ǔनͧम[त हुआ है । सामाÛयता लोक 

साǑह×य का ता×पय[ उस साǑह×य से ͧलया जाता है जो साàयता कȧ सीमाओं से बाहर है । लोक 
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साǑह×य को और åयापक अथɟ मɅ ͧलया जाए तो इसको अधोͧलͨखत ǒबÛदओंु ɮवारा पǐरभाͪषत 
ͩकया जा सकता है —  
1 लोक साǑह×य Ēामीण साǑह×य है । 
2 लोक साǑह×य वह यगु—यगुीन साǑह×य है जो मौͨखक परàपरा से ĤाÜत होता है, िजसके 

रचǓयता का पता नहȣ ंहै तथा िजसे समèत लोक अपनी कृǓत मानता है । 
3 लोक साǑह×य वह साǑह×य है जो लोक मनोरंजन के ͧलए ͧलखा गया है । 

वाèतव मɅ लोक साǑह×य वह मौͨखक अͧभåयिÈत है जो भले हȣ ͩकसी åयिÈत ने गढ़ȣ 
हो पर िजसे आज सामाÛय लोक समहू अपना हȣ मानता है और िजसमɅ लोक कȧ यगु—यगुीन 
वाणी साधना समाǑहत रहती है िजसमɅ लोक मानस ĤǓतǒबिàबत रहता है । लोक साǑह×य को 
अÚययन कȧ सुͪवधा कȧ Ǻिçट से Ǔनàन Đम मɅ ͪवभािजत ͩकया जा सकता है । 

 
लोक साǑह×य के उपयु [Èत वͨण[त Ĥकारɉ से यह सुगमता से समझा जा सकता है ͩक 

लोक साǑह×य मानव समुदाय के सभी प¢ɉ को अͧभåयÈत करने कȧ सामØय[ रखता है िजससे 
संèकृǓत के ͪवकास Đम को ͪवæलेͪषत ͩकया जा सकता है । 

रामचÛġ बोड़ा ने अपनी पèुतक '' लोक साǑह×य '' मɅ, लोक साǑह×य Ǿढ़ माÛयताओं को 
खिÖडत करत े हु ए ͧलखा है ͩक '' यǑद लोक साǑह×य के समचेू Ǿपɉ लोक —गीत, लोक —वाता[, 
लोक —परàपराएं, लोक —तरȣकɉ का ǓनǾपण करɅ तो पता चलेगा ͩक मानव समाज मɅ एक ऐसा 
साǑह×य भी सिृजत होता रहा है और होता रहता है जो हमेशा अपने को कुछ सांèकृǓतक 
संरचनाओं, सांèकृǓतक Ĥसंगɉ व सांèकृǓतक उपकरणɉ के माÚयम से जीͪवत रखता है । '' 

''अत: केवल इस Ĥकार के साǑह×य को, जो सौ सांèकृǓतक ढांचɉ, सामािजक Ĥसंगɉ व 
सामािजक उपकरणɉ के माÚयम से जीͪवत रहता है या रहता रहा है, वहȣ ंलोक साǑह×य कहा जा 
सकता है । इस तरह लोक साǑह×य आǑदम व Ĥाचीन समाज मɇ भी था तो आधुǓनक समाज मɅ 
भी है और आगे भी रहेगा । '' 

लोक साǑह×य के अÚयेयताओं का मानना है ͩक लोक साǑह×य का नशृाèğ, समाज शाल, 
भाषा शाèğ, भौगोͧलक £ान, ऐǓतहाͧसक खोज और सांèकृǓतक अÚययन सभी Ǻिçटयɉ से परम 
मह×व है। यǑद इǓतहासकार को सामाÛय जन कȧ ͪवकास याğा को जानना है तो उसको सहȣ 
मूãयांकन लोक साǑह×य ɮवारा हȣ ͩकया जा सकता है Èयɉͩक सामाÛय जन कȧ समèयाएं 
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सामािजक Ǔनमा[ण से घǓनçठ Ǿप से जुड़ी होती है और इनका वाèतͪवक ĤǓतǒबिàबत लोक 
साǑह×य ɮवारा हȣ पǐरलͯ¢त हो सकता हɇ । 

लोक साǑह×य के अÛतग[त Ĥमुख Ǿप से लोक कथाओं, लोक गीतɉ, लोक नाɪय तथा 
लोकोिÈत साǑह×य को समाǑहत ͩकया जा सकता है ।  

यह लोक कथाएं मनोरंजन का èğोत होने के अǓतǐरÈत जहां एक और अनेक 
कãयाणकारȣ Ǔनदȶश Ĥदान करती हɇ तो वहȣ ंदसूरȣ ओर समाज मɅ Ǿढ़ हो गए पवɟ ×यौहारɉ और 
ĭतɉ का भी उãलेख करती है ।  

इसी Ĥकार लोक गीत जहा ंएक और जनमानस कȧ भाव लहǐरयɉ को ĤǓतǒबिàबत करत े
है तो वहȣ ं इनसे सामाÛय जन कȧ ͪवकास याğा के इǓतहास का भी £ान होता है । 
इनसाइÈलोपीͫडया ऑफ ǒĦटेǓनका मɅ, '' लोक गीतɉ को मनçुय कȧ उ×पि×त, ͪवकास और रȣǓत—
ǐरवाजɉ कȧ ͪवɮया '' कȧ तरह पǐरभाͪषत ͩकया गया है ।  

लोक कथा तथा लोक गीतɉ के समान हȣ लोक नाटक लोकधम[ के Ĥभाव और उसकȧ 
åयापकता को Ĥमाͨणत करने तथा जानने का एक सशÈत माÚयम है तो लोकोिÈत साǑह×य जन 
संèकृǓत तथा जनमानस को समझने मɅ एक Ĥमुख उपकरण कȧ तरह सहायक होता है । अत: यह 
कहा जा सकता है ͩक लोक साǑह×य कȧ सभी ͪवधाएँ आम जन कȧ èवत: छत[ वाणी है तथा 
इनका जन मानस कȧ सांèकृǓतक ͪवकास याğा के इǓतहास को जानने समझने मɅ ͪवशेष मह×व 
है। 

20.3 लोक साǑह×य और समाज का सांèकृǓतक ĤाǾप:  
मानव सामाÛयत: दो Ĥकार से åयवहार करता है । मानव का पǑहले Ĥकार का åयवहार 

वह होता है जब उसके åयवहार मɅ ͩकसी भी सामािजक उपकरण का योगदान नहȣ ं होता है । 
मानव के इस åयवहार को साधारण åयवहार या ''åयिçट åयवहार'' कहा जा सकता है, इसके 
ͪवपरȣत जब मनçुय के काय[ अथवा åयवहार ͩकÛहȣ ंसामािजक उपकरणɉ के माÚयम से संपÛन 
होत े हɇ तो उसका वह åयवहार अथवा काय[ समिçट का अंग हो जाता है । मानव का यहȣ 
åयवहार, जो सामािजक उपकरणɉ के माÚयम से संपÛन होता है, मानव संèकृǓत का संवाहक होता 
है और इसी से समाज कȧ सांèकृǓतक संरचना Ǔनͧम[त होती है । इस सांèकृǓतक संरचना के Ĥभाव 
¢ेğ मɅ आने वाला साǑह×य लोक साǑह×य के नाम से बोͬधत ͩकया जाता है तथा इस साǑह×य से 
मानव समाज कȧ सांèकृǓतक ͪवͬधयɉ को जाना व समझा जा सकता है । लोक सार कȧ 
ग×या×मकता लोक साǑह×य का एक Ĥमुख त×व है यह ग×या×मकता सामािजक उपकरणɉ से गूथंी 
रहती है । 

लोक साǑह×य के सांèकृǓतक ǓनǾपण से लोक सार का अथ[ जानना व समझना ǓनताÛत 
मह×वपणू[ है Èयɉͩक लोक सार वह उव[रा भूͧम है जो लोक साǑह×य को ͧसंͬ चत करती है । लोक 
सार को दसूरे शÞदɉ मɅ मानव ĤकृǓत के नाम से जाना जा सकता है । लोक सार अथवा मानव 
ĤकृǓत एक अͪविÍछन Ĥवाह है तथा यह मानव जाǓत के समूचे ͪवकास Ĥवाह मɅ बढ़ता रहता है । 
इस Ĥकार से यह कहा जा सकता है ͩक मानव ĤकृǓत अथवा लोक सार एक ऐसी योÊयता है जो 
मनçुय के अपने अिèत×व के संदभ[ को सामूǑहक Ǿप से चलाने मɅ योगदान देती है ।  

जैसा ͩक पवू[ मɅ भी ͧलखा जा चुका है ͩक मानव का èवभाव åयिÈतगत एव ंसमिçटगत 
दो Ĥकार का होता है । मानव के ऐसे काय[, िजÛहɅ वह समाज के अÛय åयिÈतयɉ के साथ 



18 
 

ͧमलकर करता है, सांèकृǓतक ĤाǾप का Ǔनमा[ण करत ेहɇ । समाजशाèğीय Ǔनयमɉ के आधार पर 
यह कहा जा सकता है ͩक सांèकृǓतक ĤाǾपɉ का èवǾप ǑदÈकाला×मक होता है और इस 
ǑदÈकाला×मक èवǾप से त×कालȣन मानव के जगत Ǻिçटकोण को Ǔनधा[ǐरत ͩकया जा सकता है । 
इन सांèकृǓतक ĤाǾपɉ से åय×ुपÛन समारोह आǑद उस समय तक जीͪवत रहत ेहै जब तक उनमɅ 
सहज मानव ĤकृǓत का अंश ǓनǑहत रहता है । सहज मानव ĤकृǓत के अंश कȧ माğा घटने पर 
वह सांèकृǓतक ĤाǾप हȣ समाÜत होने लगता है ।  

इÛहȣ ंसंदभɟ मɅ लोक साǑह×य को नृͪ व£ान के ɮवारा जानना व समझना आवæयक हो 
जाता है । नृͪ व£ान मानव का शारȣǐरक व सांèकृǓतक दो प¢ɉ मɅ अÚययन करता है । सांèकृǓतक 
नृͪ व£ान का ¢ेğ Ĥारिàभक मानव कȧ जीवन शैलȣ, धाͧम[क परàपरा आǑद का अÚययन करना 
होता है । यहा ँयह कहना समीचीन होगा ͩक िजस Ĥकार से नृͪ व£ानी परुा मानव के साध हȣ 
मानव समाज के ͪवͪवध èवरɉ का अÚययन करता है उसी Ĥकार लोक साǑह×य का अÚयेयता भी 
लोक साǑह×य मɅ सिÛनǑहत समाज मɅ घǑटत होने वाले पǐरवत[नɉ का Ĥ×य¢ या परो¢ अÚययन 
करता है । 

अंततः यह कहा जा सकता है ͩक लोक साǑह×य के ͪवͧभÛन èवǾप लोकगीत लोक कथा, 
लोक वाता[, लोक ͪवæवास तथा लोक परàपराएं मानव समाज के अनेक सांèकृǓतक ĤाǾपɉ से जुड़ े
रहत ेहै लेͩकन लोक साǑह×य का èवǾप सांèकृǓतक ĤाǾपɉ कȧ तुलना मɅ कम èथायी होता है । 
Ĥाय: यह देखा जाता है ͩक सांèकृǓतक ĤाǾप, िजनमɅ लोकसार कȧ गहनता होती है, èवय ंको नई 
संèकृǓत के अनǾुप Ǔनͧम[त करने का Ĥयास करत ेरहत ेहɇ । इसी Ĥकार अनेकɉ बार लोक साǑह×य 
सांèकृǓतक संæलेषण कȧ ĤͩĐया के भी उदाहरण Ĥèतुत करता है । इस हेत ुराजèथान के एक 
गीत का उदाहरण Ǒदया जा सकता है जो ͪवͧभÛन सांèकृǓतक ĤाǾपɉ कȧ ओर इंͬगत करता है । 

''ताͧलया ँजलेǒबया ंसलȣमशाहȣ होय बे 
थारȣ.........धीयडलȣ हरामजादȣ होय बे'' 

 
इस गीत मɅ दãुहन को ͪववाह के शभु अवसर पर ''हरामजादȣ'' कहना मुिèलम संèकृǓत 

के Ĥभाव का ɮयोतक है ।  
अत: लोक साǑह×य मानव ĤकृǓत मɅ होने वाले ͪवकास, बदलाव तथा सांèकृǓतक 

अंतरावलàबन कȧ ĤकृǓत को एव ं सांèकृǓतक ĤाǾपɉ को समझने का एक Ĥमुख ऐǓतहाͧसक 
उपकरण है । इस Ĥकार लोक साǑह×य मानव ĤकृǓत के ͪवͧभÛन प¢ɉ को जानने का एक 
मह×वपणू[ İोत है । जहाँ लोक गीत पाǐरवाǐरक संबधंɉ कȧ मधुरता को ससुराजी àहारा घर रा राजा 
सास ूजी ठकुराणी ओ'' कहकर इंͬगत करत ेहै तो वहȣ ंदसूरȣ और पğुवधु का ''..... मɇ चूãहा अगा 
करने वालȣ हू ंअब तुàहारा बेटा मेरा है '' कहना पाǐरवाǐरक सÍचाई को भी इंͬगत करता है । इसी 
Ĥकार लोक गीत आम जीवन मɅ ĤयÈुत जीͪवकोपाज[न के तरȣकɉ पर भी Ĥकाश डालत े हɇ । 
जीͪवकोपाज[न से संबंͬ धत लोक गीतɉ से यह £ान ĤाÜत होता है ͩक राजसतन मɅ अनेक ऐसी 
जाǓतया ँथी जो गीत, न×ृय और नाटक ɮवारा अपना जीवकोपाज[न करत ेथे ।  

जीवकोपाज[न के अǓतǐरÈत अनेक ऐसे लोक गीत गायन कȧ भी राजèथान मɅ परàपरा थी 
िजससे राजèथानी जनमानस मɅ åयाÜत दैवीय आèथा तथा ĤǓतिçठत लोक देवताओं के ͪवषय मɅ 
जानकारȣ ĤाÜत होती है । ऐसे लोक गीतɉ के अÚययन के आधार पर यह कहा जा सकता है ͩक 
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राजèथानी लोक जीवन मɅ पौराͨणक देवी देवताओं के अǓतǐरÈत अÛय लोक देवता जैसे रामदेवजी, 
भैरो जी, पाब ू राठौड़, गोगा जी चौहान तेजा जी जाट, जाभंो जी, केसǐरया कवर, भभतूा ͧसहं, 
भोͧभया, पीर और पचं पीर, जीण माता, सकराय माता, शीतला माता और करणी माता राजे जाते 
थे । इसके अǓतǐरÈत सती×व र¢ा तथा पǓतĭत धम[ पालन हेत ुबͧलदान होने वालȣ सǓतया,ँ 
अͪववाǑहत कÛयाएँ थी इनके साथ—साथ ͪपतर लोकदेͪवया तथा भोͧमए भी दैवी देवताओं के 
समान पजेू जात ेथे।  

उपयु [Èत वͨण[त ͪवͧभÛन देवी—देवताओं तथा असाधारण काय[ कर समाज मɅ ĤǓतिçठत 
åयिÈतयɉ कȧ पजूा करने कȧ परàपरा के आधार पर यह Ǔनण[य ͧलया जा सकता है ͩक राजèथानी 
लोक संèकृǓत धाͧम[क आèथा और ͪवæवासɉ से ओतĤोत थी । मानव जीवन के सभी प¢ धन, 
संतान तथा अÛय सभी लौͩकक कायɟ कȧ ͧसͪƨ के ͧलए इन शिÈतयɉ कȧ शरण मɅ जाना आम 
मानस कȧ ĤवǓृत सी बन गयी थी ।  

राजèथानी लोग गीतɉ के अÚययन से यह भी £ान होता है ͩक आम जनजीवन शाèğीय 
Ǿप से Ǔनधा[ǐरत षोɬस संèकारɉ से Ĥभाͪवत था । इन गीतɉ के अÚययन से य ह पता चलता है 
ͩक त×कालȣन समाज मɅ सीमÛतोÛनयन अथा[त ्बालक के जÛम से भी पवू[ गभ[ के सÜतम अथवा 
अçटम मास मɅ शाèğ ͪवͬध अनसुार इÛġ ͪवɮयतु को शाÛत करने हेत ुमनाए जाने वाला संèकार, 
जातकम[, चूड़ाकरण, कण[बधन, उपनयन, ͪववाह तथा अÛ×येिçट संèकार गहरे Ǿप मɅ ĤǓतिçठत 
थे। मतृ शरȣर कȧ अिèथयɉ को गगंा मɅ ĤवाǑहत करने और वहा ं से लौटने तक के गीत भी 
मह×वपणू[ रहे हɇ । 

लोक गीतɉ कȧ Įेणी मɅ ऐǓतहाͧसक Ǻिçट से वीर गीतɉ का एक ͪवशेष मह×व है । इस 
सÛदभ[ मɅ बारहवी ंशताÞदȣ मɅ रͬचत वीरगाथा 'आãहा' का ͪववरण अ×यÛत मह×व का है । इस 
वीरगाथा कȧ रचना मूलत: बुदेंलखंडी मɅ हु ई थी । बनाफर शाखा के ¢ǒğय आãहा और उदल 
महोबा के परमाǑद[देव (परमाल) कȧ सेना के Ĥमुख वीर थे । परमाल कȧ èğी, रानी मãहना अ×यतं 
तेजèवी और सुÛदर थी । उसी कȧ आ£ा से आãहा — उदल ने अनेक लड़ाइया ँलड़ी और Ǒदãलȣ 
शासक पØृवीराज चौहान से यƨु ͩकया । वत[मान मɅ इस रचना का ''बुदेंलखंडी èवǾप तो कहȣ ं
ĤाÜत नहȣ ंहोता है लेͩकन इसके भोजपरूȣ, कÛनोजी और छ×तीसगढ़ȣ èवǾप सहज मɅ ͧमल जाते 
हɇ । '' 

इसी तरह पजंाब' मɅ ''कर'' के नाम से वीरगीत Ĥचͧलत है । पजंाब मɅ सबसे परुानी वार 
अमीर खुसरɉ रͬचत ''तुगलक शाह खुसरोखान दȣ लड़ाई'' है । इसके अǓतǐरÈत गǽु गोͪवÛद ͧसहं 
कȧ ''चंडी दȣ वार'' दसूरȣ Ĥमुख रचना है । इसी Ĥकार से गढ़वाल के ''पवंाड़'े', िजनमɅ हमɅ गढ़वालȣ 
राजा अजयपाल ɮवारा गढ़वाल को एक सूğ मɅ एकȧकृत करने कȧ घटना का £ान ĤाÜत होता है, 
मह×वपणू[ वीर गीत है तो दसूरȣ और कुमाऊं के ''भेड़ɉ'' से हम चंद राजाओं के बहादरु कायɟ का 
पता चलता है । 

महाराçĚ मɅ भी '' पोवाड़ा '' गाए जाने कȧ परàपरा थी, इन पोवाड़ो का Ĥारिàभक èवǾप 
जो आज उपलÞध है, ͧशवाजी के समय का है, लेͩकन इन सब मɅ गजु[रɉ कȧ '' हȣड़ '' मÚयवतȸ 
भारत के कृषक अमीरɉ के संबधं मɅ ͪवèततृ सूचनाएं Ĥदान करती है । यह हȣड़ आज भी दȣपावलȣ 
के दसूरे Ǒदन गाई जाती है, इनसे यह £ात होता है ͩक गजु[रɉ के देवनारायण ने, जो गजु[रɉ का 
देव पǾुष माना जाता है, अपने भाई भूणा के साथ ͧमलकर यƨु ͩकया था तथा शğ ु से बदला 
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ͧलया था । इस ͪववरण से èपçट होता है ͩक वीर गाथाएं इǓतहास के उन अ£ात पहलओंु तथा 
आǑद जन नायकɉ के ͪवषय जानकारȣ ĤाÜत करने कȧ एक मह×वपणू[ सामĒी है । 

पवू[वतȸ पçृठɉ मɅ लोक साǑह×य के सांèकृǓतक एव ंऐǓतहाͧसक मह×व कȧ चचा[ से यह 
èपçट हो जाता है ͩक लोक साǑह×य हमारे जीवन का एक ऐसा महासमुġ है ͩक उसमɅ हमारा भूत, 
भͪवçय वत[मान सभी ͧसंͬ चत रहता है । वासुदेव शरण अĒवाल के शÞदɉ मɅ '' लोक (संèकृǓत) का 
कãयाण हमारȣ मुिÈत का ɮवार है और Ǔनमा[ण का नवीन Ǿप है ।''  

लोक साǑह×य मɅ सवा[ͬधक मह×व लोकगीत का है Èयɉͩक लोकगीत संगीतमय होने के 
कारण èवत: èफूत[ होत े है और इनमɅ मानव मन कȧ गहरȣ संवेदनाओं और भावनाओं का 
èवाभाͪवक Ǿप ͪवɮयमान रहता है । इनकȧ इस ͪवशेषता के कारण लोकगीतɉ को मानव ͪवकास 
कȧ अɮयोͧलͨखत ĤͩĐयाओं को समझने मɅ ĤयÈुत ͩकया जा सकता है —  
1. लोकगीतɉ से मानव सßयता व संèकृǓत के ͪवकास का अÚययन ͩकया जा सकता है । 
2. लोकगीतɉ से संèकृǓत के मौͧलक èवǾप को समझा जा सकता है । 
3. लोकगीतɉ के माÚयम से मानव जीवन के उãलास, उमंग, — कǾणा, Ǿदन तथा उसके 

सुख दखु कȧ कहानी को समझा जा सकता है ।  
4. लोकगीतɉ से संèकृǓत कȧ åयापकता व समĒता को समझा जा सकता है ।  

20.4 लोक साǑह×य मɅ वͨण[त आǑदम ͪवचार 
लोक साǑह×य मानव के आǑदम ͪवचारɉ को जानने समझने का एक मह×वपणू[ İोत है । 

यǑद मानव जाǓत के आǑदम काल पर Ǻिçट डालȣ जाए तो यह पता चलता है ͩक अÛय तØयɉ के 
अǓतǐरÈत आǑदम ͪवचारɉ कȧ ग×या×मकता का Ǔनयामक उस समय के åयिÈतयɉ का संसार के 
ĤǓत Ǻिçटकोण, उनकȧ मानͧसक योÊयता तथा समाज एव ंजीवन के ĤǓत उनके ɮवारा अपनाए 
गए ͧसƨाÛतɉ से Ǔनधा[ǐरत होता है । अत: लोक साǑह×य भी Ĥारàभ मɅ इÛहȣ ंकाय[—कारणɉ से 
Ǔनधा[ǐरत ĤकृǓत कȧ गोद मɅ पनपता हुआ ĤकृǓत के िजन त×वɉ के सàपक[  मɅ आया वह उन त×वɉ 
का उपभोग करता हुआ, ĤकृǓत के ͪवͧभÛन उपादनɉ को Ĥाणवान बना उÛहɅ नर—नारायण का Ǿप 
देकर पǐरकिãपत करे तो इस पर आæचय[ नहȣ ंहोना चाǑहए । यहȣ वह माग[ है जो लोक साǑह×य 
के ͧलए मनोव£ैाǓनक पçृठभूͧम का काय[ करता है । लोक साǑह×य पर नतृ×वɉ का जो Ĥभाव होता 
है वह समयाÛतर मɅ सामािजक ͪवकास के साथ । अपने मɅ नई मानͧसक िèथǓतयɉ को समाͪवçट 
कर लेता है इसͧलए आधुǓनक लोक साǑह×य मɅ आǑदम भाव के ͪवचारɉ और ͪवæवास के साथ 
अÛय आधुǓनक ऐǓतहाͧसक त×व अनĤुाͨणत ͧमलत ेहɇ । 

 उदाहरण के ͧलए राजèथान कȧ कǓतपय लोककथाओं मɅ यह वण[न आया है ͩक एक 
åयिÈत के पğु से उ×पÛन चÛदलाई के खाने से एक कंुवारȣ राजकुमारȣ गभ[वती हो जाती है । यह 
ͪवæवास केवल राजèथान मɅ हȣ अͪपत ुअÛय देशɉ कȧ लोककथाओं मɅ भी पाया जाता है िजससे 
यह ͧसƨ होता है आǑदम मानव के सोचने ͪवचारने मɅ एक साव[भौͧमकता थी । अत: यह कहा जा 
सकता है ͩक हर यगु और हर काल मɅ लोक साǑह×य पर मानवीय सार और सामǓयक सामािजक 
और ĤाकृǓतक वातावरणɉ का ǓनरÛतर Ĥभाव रहता है । इसी ग×या×मकता से लोकसाǑह×य मɅ 
अवयवी भाव बना रहता है तथा इसके माÚयम से अÚयेयता संèकृǓतयɉ के अÛतåया[पन और 
अÛतरावलàबन का अÚययन कर सकता है । 
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20.5 लोक साǑह×य का ऐǓतहाͧसक Ǻिçट से मूãयांकन  
लोक साǑह×य मानव जीवन के ͪवͪवध प¢ɉ पर Ĥकाश डालते हु ए हमारे ऐǓतहाͧसक £ान 

मɅ अͧभवृͪ ƨ करत ेहै, इसका मूãयांकन आगे के पçृठɉ मɅ ͩकया जा रहा है । सांèकृǓतक इǓतहास 
कȧ Ǻिçट से तो इनका परम मह×व है । मानव के सांèकृǓतक जीवन के उन प¢ɉ को, जो ͧलͨखत 
परàपरा के अंग नहȣ ंबन सके है लेͩकन िजÛहɉने हमारे जीवन को सूêमता से Ĥभाͪवत ͩकया है 
और Ĥ×येक और परो¢तः कर रहे हɇ, लोक साǑह×य के माÚयम से हȣ अÚययन ͩकया जा सकता 
है । इस लोक साǑह×य से अनेकɉ बार ऐसे ͪववरण भी ĤाÜत होत ेहɇ जो आम जन कȧ सामाǓयक 
पǐरिèथǓतयɉ के ĤǓत समझ को भी Ĥकाͧशत करत ेहɇ । 

राजèथानी लोक गीतɉ मɅ अनेक गीत ऐसे ĤाÜत होत ेहɇ िजनमɅ ͪवदेͧशयɉ से लोहा लेने के 
संकãप का ͪववरण ĤाÜत होता है । उदाहरणाथ[ – 

बारलȣ तोपा रा गोला धडूगढ़ मɅ लागे ओ, 
मायलंȣ तोपा रा गोला तàब ूओ — खड ेआडवेा 

राजाजी रै मैला तो ͩफरंगी लͫडयो ओ — कालȣ टोपी रो इसी तरह से ĤकृǓत को आधार 
बना डूगं जी ने अंĒेजɉ कȧ छावनी लूटने का उƧेæय èपçट ͩकया है, यथा – 

ͧमनखा Ǔनठगी मोठ बाजरȣ, धोडा Ǔनġयो घास 
कुणǑह जाटडो खेत, खड ैला कुणǑह भरैला डाण 
कु एक बारगी लूटा छाबडी, रहा मादा मɅ नाव 

लोक साǑह×य के ऐǓतहाͧसक अÚययन कȧ Ǻिçट से Ǿपमती और बाजबहादरु कȧ Ĥणय 
कथा भारतीय इǓतहास का एक रोचक Ĥसंग है । मांडू से सàबिÛधत सामĒी मɅ Ǿप और बाज कȧ 
Ĥणय गाथा को सभी इǓतहासकारɉ ने अपने ͪववरण मɅ èथान Ǒदया है । सभी के मतानसुार 
Ǿपमती अनपुम सुÛदरȣ, èवर ͩकÛनरȣ और कवǓयğी थी । पिæचमी जगत के अनेक ͪवɮवानɉ 
Đàप, ͪवͧलयम èटͧलɍग, मेजर बनस[ तथा केÜटन हेǐरस ने ऐसी कहाǓनया ँसुनने का ͪववरण Ǒदया 
है । 

इसके अǓतǐरÈत भतृ[हǐर का कथानक थी भारतीय इǓतहास का एक ऐसा हȣ रोचक 
संèमरण है । भतृ[हǐर का यह कथानक उ×तर भारत, राजपतूाना और मÚयĤदेश के मालवा और 
छ×तीसगढ़ के भागɉ मɅ जोͬगयɉ, के साǑह×य से उपलÞध होता है । उÈत गीतɉ कȧ अनǾुपता ͧलए, 
भावɉ कȧ Ǻिçट से समान कुछ गीत अÛय जनपदɉ मɅ भी ͧमलती है । कुछ ऐसा हȣ एक गीत का 
ͧशमला कȧ पहाͫडयɉ और कांगड़ा िजले से देवेÛġ स×याथȸ ने उãलेख ͩकया है । गजुरात मɅ भी 
इसी Ĥकार के गीत Ĥचͧलत होने के Ĥमाण ͧमलत ेहɇ ।  

इस भतृ[हǐर को Ĥाय: गीतɉ मɅ उÏजǓयनी का शासक बताया गया है। डा. हजारȣ Ĥसाद 
ɮͪववेदȣ ने दो भतृ[हǐर होने कȧ बात कहȣ है, एक भतृ[हǐर को वह शतकɉ के रचǓयता मानत ेहै तो 
दसूरे को उÏजǓयनी का शासक जो गोरख का ͧशçय बना था । भतृ[हǐर का यह कथानक भोजपरुȣ, 
मालवी पजंाबी तथा कांगड़ी मɅ एक समान Ǿप से ͧमलता है ।  

लोक साǑह×य कȧ ͪवɮया '' वाता[ '' का भी ऐǓतहाͧसक Ǻिçट से अ×यÛत मह×व है, अनेक 
बातɉ से इǓतहास के ͪवͧभÛन प¢ɉ का £ान ĤाÜत होता है । वांता से ता×पय[ ĮुǓत पर आधाǐरत 
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वाता[ साǑह×य से है । इस Ǻिçट से राजèथानी बातɉ का भारतीय लोक साǑह×य मɅ ͪवशेष मह×व है 
। यहा ंपर ऐसी कुछ बातɉ का उãलेख ͩकया जा रहा है जो इǓतहास कȧ Ǻिçट से मह×व रखती है। 

एक बात '' अमीपाल साहरȣ '' है । इस बात के अनसुार Ǒदãलȣ शहर मɅ बादशाह 
अलाउƧीन राÏय करता था तथा शाह अमीपाल बादशाह का नौकर था तथा उसके पास पाँच सौ 
सवार थे। अमीपाल कȧ हȣ तरह मालदेव सोनगरा तथा तटवरत भी बादशाह के नौकर थे । इस 
बात मɅ तखरत खां और अमीपाल के मÚय यƨु मɅ दोनɉ को म×ृयु ĤाÜत हु ई थी । इसी तरह कȧ 
एक अÛय कहानी ''वातपताई रावल रȣ '' है । इस कहानी मɅ यह बताया गया है ͩक जहा ंएक ओर 
राजपतू राजाओं ने बड़ी—बड़ी ͪवशाल वाǑहǓनयɉ पर ͪवजय पाई थी परÛत ुदसूरȣ ओर वे अपने 
ͪवæवासघाǓतयɉ से èवय ंकȧ र¢ा नहȣ ंकर सके थे । इस कहानी मɅ चापानेर के Ĥताप ͧसहं चौहान, 
जो इǓतहास मɅ पताई रावल के नाम से Ĥͧसƨ हुआ था, के शौय[ का ͪववरण ͩकया गया है । 

'' वात राजा मान रȣ '' भी एक ऐसी हȣ कहानी है िजसमɅ जयपरु राÏय के मानͧसहं का 
ͪववरण Ǒदया गया है । इस कहानी मɅ राजा मानͧसहं ɮवारा काबलु को जीतने का ͪववरण Ǒदया 
गया है। 

20.6 सारांश  
इस Ĥकार से लोक साǑह×य कȧ अनेकानेक ऐसी ͪवɮयाएं है जो ͪवͧभÛन Ǿपɉ मɅ हमारे 

ऐǓतहाͧसक £ान को समƨृ हȣ करती है । लोक भाषाओं मɅ रͬचत यह लोक साǑह×य इǓतहास कȧ 
Ǻिçट से अ×यÛत मह×व का है, इस लोक साǑह×य के व£ैाǓनक अÚययन पƨǓत से इǓतहास के 
अनेक ͪवलुÜत तÛतओंु को खोजा जा सकता है । जैसा ͩक पाठकगण जानत े है ͩक भारत एक 
ͪवͪवधताओं का देश है, अत: ऐसे ͪवͪवधतापणू[ समाज के अÚययन के ͧलए आǑदम ͪवæवासɉ से 
लेकर अधुनातन वचैाǐरक और åयवहाǐरक आधार पर लोक साǑह×य का ऐǓतहाͧसक Ǻिçट से 
मूãयांकन ͩकया जाए तथा इस अÚययन मɅ अÛय ͪवषयɉ जैसे नृͪ व£ान, भाषा ͪव£ान तथा 
समाजशाèğ के ͪवɮवानɉ कȧ पणू[ सहायता लेने. कȧ आवæयकता है तभी लोक साǑह×य का 
वèतुपरक अÚययन हो सकेगा ।  

20.7 बोध Ĥæन  
1. लोक साǑह×य से आप Èया समझत े है? लोक साǑह×य के ऐǓतहाͧसक योगदान कȧ 

उदाहरण सǑहत åयाÉया कȧिजए?] 
2. लोक साǑह×य मानव इǓतहास कȧ ͪवकास याğा का संवाहक है । इस शीष[क से ǓनबÛध 

ͧलͨखए।  

20.8 संदभ[ Ēंथ  
(1) पǽुषो×तम लाल मेनाǐरया — राजèथानी साǑह×य का इǓतहास  

रामĤसाद दाधीच — राजèथानी भाषा साǑह×य और संèकृǓत  
èवण[लतालोक साǑह×य ͪवमश[  
रामचÛġ बोड़ा लोक साǑह×य  
æयाम परमार लोक साǑह×य ͪवमश[ 
जयͧसहं नीरज भगवती लाल शमा[ राजèथान कȧ सांèकृǓतक परंपरा   
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इकाई 21  
इǓतहास मɅ तØय 

इकाई के उƧेæय 
21.0 उƧेæय 
21.1 Ĥèतावना 
21.2 इǓतहास मɅ तØयɉ का इǓतहास  
21.3 ऐǓतहाͧसक तØय Èया है 

21.3.1 सामाÛय तØय 
21.3.2 मूलभतू तØय 
21.3.3 ͪ वͧशçट तØय 

21.4 काल[ बेकर कȧ अवधारणा 
21.5 ई. एच. कार. का ͪववेचन  
21.6 तØयɉ का Ǔनव[चन अथवा Ǔनधा[रण  
21.7 तØयɉ के İोत  

21.7.1 व£ैाǓनक İोत  
21.7.2 अव£ैाǓनक İोत  
21.7.3 साǑहि×यक İोत  

21.8 तØयɉ कȧ åयाÉया  
21.9 तØय एव ंमूãयांकन  
21.10 वèतुपरकता एव ंतØय  
21.11 अßयासाथ[ Ĥæन  
21.12 संदभ[ ͪवचार  
21.13 संदभ[ Ēथं 

2.0 उƧेæय  
(i) इǓतहास मɅ तØयɉ क मह×व समझना ।  
(ii) तØयɉ के ͪवͧभÛन Ǿपɉ कȧ åयाÉया करना । 
(iii) Ĥͧसƨ इǓतहासकार काल[ बेकर एव ंई. एच. कार कȧ तØयɉ संबधंी अवधारणा क ͪवæलेषण 

। (iv) तØयɉ के ͪवͧभÛन İोतɉ कȧ åयाÉया करना । 
(iv) तØयɉ कȧ åयाÉया, मूãय एव ंवèतुपरकता को समझना । 

21.1 Ĥèतावना 
तØय मूलत: वचैाǐरक –यथाथ[ से संबिÛधत है । जो ͪवचार िजतना स×य के Ǔनकट है वह 

ͪवचार उतना हȣ तØय परक कहलाएगा । ĤाकृǓतक ͪव£ान से संबंͬ धत £ान मɅ तØय Ĥयोगधमȸ 
हो सकत ेहɇ ͩकंत ुसामािजक ͪव£ान मɅ £ान के ¢ेğ बगरै तक[  Ĥमाण के ͧसƨ नहȣ ंहो सकता । 
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इǓतहास का £ान भी ͪव£ान कȧ इसी दसूरȣ Įेणी मɅ आता है । अत : इǓतहास मɅ तØय 
ऐǓतहाͧसक —ĤͩĐयाओं को समझने अथवा जानने के आधार मत माÚयम हɇ ।  

21.2 इǓतहास मɅ तØयɉ का इǓतहास: 
इǓतहास के तØयɉ के बारे मɅ सव[Ĥथम ͪवचार 19वीं शताÞदȣ मɅ आरàभ हुआ । उसके पवू[ 

इस ओर Úयान नहȣ ंजाने का मूल कारण था ͩक इǓतहास को शाम Įेणी मɅ ͬगना जाता था ͩकंत ु
इǓतहास को ͪव£ान के अंतग[त सिàमͧलत करने वाले सामािजक' व£ैाǓनकɉ ने इǓतहास के लेखन 
मɅ तØया×मक को हȣ लेखन का शुƨ पमैाना माना । उÛनीसवी ंशती के अͬधकाशं इǓतहासकार 
ĒाडͬĒडं नामक ͪवɮवान के इस कथन से सहमत थे ͩक ''.... जीवन मɅ हमɅ तØयɉ कȧ आवæयकता 
है.... मुझ े(हमɅ) तØय चाǑहए । इस Ĥकार के इǓतहास या ͬचतंकɉ कȧ धारणा थी ͩक इǓतहासकार 
का दाǓय×व इǓतहास को उसी Ǿप मɅ Ĥèतुत करना है । जैसा ͩक वह वाèतव मɅ है । कɇ ǒĦज 
माड[न ǑहèĚȣ के Ĥथम संèकरण के लेखन का दाǓय×व èवीकारत े हु ए अÈटूबर 1896 मɅ 
इǓतहासकार एÈटन अपनी ǐरपोट[ मɅ ͧलखता है....... '' हम हर पाठक के ͧलए अंतरा[çĚȣय शोध के 
पǐरपÈव पǐरणाम तथा सभी दèतावेज सुलभ कर सकɅ गे।'' जम[न, ĥांस तथा ǒĦटेन के इǓतहासकार 
अǓतयथाथ[वादȣ भावना से Ĥभाͪवत होकर इǓतहास के स×य लेखन कȧ ओर उÛमखु हु ए । ǒĦटेन मɅ 
अनभुववादȣ दाश[Ǔनक —ͪवचार धारा के समथ[क जॉन लॉक से बĚȶÛड़ रसैल तक यह मानते थे ͩक 
िजस Ĥकार इिÛġय अनभुव मनçुय के मानस पर Ĥभाव डालने वाला बाéय त×व है उसी Ĥकार 
तØय भी अÚययन करने वाले पर बाहर से Ĥभाव डालने वाले त×व हɇ । अत: ऐसे दाश[Ǔनकɉ के 
अनसुार तØय मानवीय चेतना से èवतंğ यथाथ[ Ĥèतुत करने वाले होत ेहɇ । इǓतहास को ͪव£ान 
का अंग ͧसƨ करने के ͧलए Ĥ×य¢वादȣ संĤदाय के इǓतहासकारɉ एव ंͬचÛतकɉ ने तØय सàĤदाय 
का परुजोर समथ[न ͩकया। उनका कहना था— पहले तØयɉ को जांचो —परखो, त×पæचात इनसे 
Ǔनçकष[ Ǔनकालो । इस तरह 19वीं शताÞदȣ मɅ इǓतहास कȧ उपयोͬगता पर Ĥæन ͬचÛह लगना 
आरàभ हो गया Èयɉͩक इǓतहास कȧ ĤͩĐया माğ Ĥयोगɉ कȧ उपज नहȣ ंहै, अͪपत ुवह त×कालȣन 
समाज कȧ अवधारणाओं से भी Ĥभाͪवत होती है । ǒĦǑटश इǓतहासकार के इस ͪवæवास के अनसुार 
ͩक 'इǓतहास का अथ[ èपçट और èवत: Ĥमाͨणत होता है,' का उ×तर यहȣ हो सकता है ͩक 
इǓतहास एक जड़ ͪव£ान है ͩकÛत ुयह स×य नहȣ ंहै । Ĥͧसƨ तØयवादȣ ͪवɮवान ͧलयोपाãड फॉन 
राके अनसुार यǑद तØय इǓतहासकार कȧ उपज है तो इǓतहास का अथ[ ईæवर कȧ कृपा पर छोड़ 
देना चाǑहए । ऐसे तØयवादȣ वातावरण मɅ इǓतहास—दश[न पर ͪवचार करना ऐǓतहाͧसकता से परे 
था। यɮयͪप 19वी ंशताÞदȣ का उदारवादȣ Ǻिçटकोण तØयवादȣ ͪवचारकɉ से कुछ ͧमğ था ͩफर भी 
उनके मत मɅ Ĥ×येक åयिÈत अपना काय[ अÍछȤ Ĥकार करता चले तो अǺæय हाथ अवæय हȣ 
ͪवæव का संतुलन बनाये रखɅगे ', का Ǻिçटकोण अहèत¢ेपवादȣ आͬथ[क ͧसƨाÛत के अनǾुप था । 
इस Ĥकार इǓतहास मɅ तØय कȧ अवधारणा का Įी गणेश मुÉयत: उÛनीसवी ं शताÞदȣ के 
ͪव£ानवादȣ ͪवचारधारा कȧ देन है।  

21.3 ऐǓतहाͧसक तØय Èया है? 
सभी तØय ऐǓतहाͧसक—तØय नहȣ ंहोते हɇ और न हȣ इǓतहासकार उÛहɅ तØयɉ के Ǿप मɅ 

èवीकार करता है । अतीत या वत[मान असंÉय तØयɉ से भरा हुआ है । पर इǓतहास कȧ Ǻिçट से 
िजन तØयɉ को मह×वपणू[ माना जाता है उनकȧ अलग ͪवशेषताएँ होती हɇ । इǓतहास मɅ कुछ 
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मूलभूत तØय होत ेहɇ जो सभी इǓतहासकारɉ के ͧलए समान हɇ । दसूरे शÞदɉ मɅ यह इǓतहास कȧ 
रȣढ़ होते हɇ । इनसे हटकर कई सामाÛय तØय हɇ जो ͩक इǓतहासकार के ͧलए कÍचे माल कȧ 
तरह होते हɇ, िजनको इǓतहासकार ɮवारा èथाͪपत करने के पæचात ्वह ͪवͧशçट तØय कȧ Įेणी मɅ 
आने लगत े है। ऐसे ͪवͧशçट तØय åयाÉया, ͪवæलेषण और åयवहार कȧ अनवरत ĤͩĐया ɮवारा 
मूलभूत तØयɉ का èथान Ēहण कर लेत ेहɇ अथा[त ऐसे तØयɉ का साधारणीकरण हो जाता है । इस 
Ĥकार तØयɉ कȧ तीन Įेͨणया ँǓनधा[ǐरत कȧ जा सकती है — (1) सामाÛय तØय, (2) मूलभतू तØय 
और (3) ͪवͧशçट तØय । 

21.3.1 सामाÛय तØय 

इस Ĥकार के तØय ͩकसी भी Ĥकार के साǺæय घटना, चǐरğ, साǑह×य, आǑद मɅ ǓनǑहत 
होत े हɇ । ͩकÛत ुयह सभी तØय इǓतहासकार के ͧलये 'मछुआरे कȧ पǑटया पर पड़ी 
मछͧलयɉ कȧ तरह होते हɇ । ' इǓतहासकार ई. एच. कार ने ऐसे हȣ एक तØय का 
उदाहरण देत े हु ए ͧलखा है ͩक èटैलȹ ǒĦज वेÈस मɅ 1850 ई० मɅ अदरख कȧ रोटȣ 
बेचने वाला एक खोमची मामूलȣ सी बात पर कुƨ भीड़ ɮवारा पीट—पीट कर मार डाला 
गया था ', िजसे èवसाêय (self evidence) के Ǿप मɅ लाड[ जाज[ सɇगर ɮवारा अपनी 
संèमरणा×मक पèुतक सेवɅटȣ इयस[ अ शोमेन, 1826 ɮͪव. स.ं प.ृ 188— 189 मɅ 
उƨृत ͩकया गया । सğहवी ंशताÞदȣ कȧ इस घटना को बीसवी ंसदȣ मɅ इǓतहासकार डॉ० 
ͩकɪसन Èलाक[  ɮवारा Ǒद मेͩकंग ऑफ ͪवÈटोǐरयन इÊंलɇड मɅ संदभ[ के Ǿप मɅ Ĥèतुत 
ͩकया तो Èया हम इसे ऐǓतहाͧसक तØय èवीकार कर लɅगे? इसका Ĥ×य×ुतर कार के 
शÞदɉ मɅ '' यह एक èथाͪपत ऐǓतहाͧसक तØय बन सकता है (और) इसके ͪवपǐरत ऐसा 
भी हो सकता है ͩक कोई इसे (तØय को) उठाए हȣ नहȣ ंऔर तब यह अतीत कȧ उसी 
अनǓैतहाͧसक तØयɉ कȧ भीड़ मɅ जा ͧमले, ͪवèमतृ हो जाए । '' इस तरह हम पात ेहɇ 
ͩक Ĥ×येक सामाÛय तØय ऐǓतहाͧसक तØय नहȣ ं है जब तक ͩक इǓतहासकार ''ऐसी 
मछͧलयɉ को एकǒğत कर, घर ले जाकर, पकाकर अपनी मन पसंद कȧ शैलȣ मɅ परोस 
न दɅ । यɮयͪप कार ने ''शैलȣ '' को '' åयाÉया'' के èवǾप मɅ देखने का Ĥय×न ͩकया 
है । ͩकÛत ुहमारȣ Ǻिçट से सामाÛय तØय मɅ यǑद वत[मान कȧ उपयोͬगता ͪवɮयमान 
नहȣ ं है तो ऐसा तØय माğ सूचना हȣ कहलायेगी । और ऐसी इǓतहास अनपुयोगी 
सूचनाएं सामाÛय तØय के Ǿप मɅ अनǓैतहाͧसक मानी जाती रहɅगी । 

21.3.2 मूलभूत तØय 

इǓतहासकारɉ मɅ जो तØय '' सामाÛय £ान '' के Ǿप मɅ ĤǓतिçठत हɇ उÛहɅ मूलभूत तØय 
कȧ Įेणी मɅ रखा जाता है । उदाहरण के Ǿप मɅ 20 अĤलै 1526 ई० को भारतीय 
इǓतहास मɅ पानीपत का Ĥथम यƨु हुआ, िजसमɅ बाबर ɮवारा इĦाǑहम लोदȣ को परािजत 
ͩकया गया, यहȣ घटना का मूलभतू तØय है, न ͩक बाबर के पास 8, 12 या 25 
हजार सेना और इĦाǑहम के पास एक लाख सेना कȧ ħͧमत सांिÉयकȧ । जैसाͩक 
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हाउसमान ने कहा है 'यथावत होना इǓतहास एव ंइǓतहासकार का दाǓय×व है, कोई गणु 
नहȣ ं '' । यथातØय हȣ Ĥासंͬगक मूलभूत तØय है, िजनको जानना Ĥ×येक इǓतहासकार 
के ͧलए आवæयक है । यɮयͪप ऐसे तØय परम स×य हो, आवæयक नहȣ ंÈयɉͩक '' 
तØय बोरे कȧ तरह होते हɇ, जब तक उनमɅ कुछ भरा न जाए वे खड़ ेनहȣ ंहोते '', ऐसे 
बोरे को काल अवधारणा के अनǾुप तक[ यÈुत खालȣ करने पर मूलभूत तØय भी 
अनǓैतहाͧसक हो सके हɇ । इस Ĥकार मलूभूत तØय इǓतहासकारɉ ɮवारा èथाͪपत तØय 
हɇ िजनका इǓतहास मɅ साव[जनीकरण कर Ǒदया गया है । मूलभतू तØय के बारे मɅ Ĥो. 
जी. बरेैकलɉ ͧलखत ेहɇ ͩक यह '' èवीकृत फैसलɉ का एक ͧसलͧसला है '' अथा[त ्ऐसे 
तØय जो सभी इǓतहासकारɉ को Ĥभाͪवत करत ेहɇ । èवीकृत तØयɉ के Ǿप मɅ इǓतहास 
ĤǓतिçठत हो जाते हɇ । 

21.3.3 ͪ वͧशçट तØय 

मुगल सĨाट हु मायू ंएव ंशेर खाँ के मÚय हु ए 1539 ई० के चौसा यƨु मɅ मुगल सेना 
कȧ पराजय के पæचात ्हु मायू ंभागने के ͧलए अपने घोड़ ेसǑहत नदȣ मɅ कूद पड़ा और 
सàभव था ͩक वह नदȣ कȧ तेज धारा मɅ बह जाता, ͩकÛत ुभाÊय से Ǔनजाम नामक 
एक ͧभæती ने अपनी मशक कȧ सहायता से हु मायू ंको नदȣ के दसूरे छोर पर पहु ंचा 
Ǒदया । यह वण[न हमɅ अबलु फजल कȧ पèुतक अकबर नामा, भाग — एक — के प.ृ 
159 पर ͧमलती है । पढ़ ने या सुनने मɅ इसकȧ कोई मह×ता Ĥकट नहȣ ंहोती, Èयɉͩक 
ͩकसी भी दयावान åयिÈत ɮवारा ऐसे संकट मɅ सहायता करना परम धम[ माना जाता है 
। ͩकÛत ुइǓतहासकार के ͧलये यह तØय ऐǓतहाͧसक घटना के Ǿप मɅ मह××वपणू[ हो 
गया । अबलु फजल ɮवारा ͩकये गये इस वण[न का उãलेख उसके परवतȸ कई 
इǓतहासकारɉ ɮवारा ͩकये जाने के पçृठ मɅ उस घटना का भͪवçय कȧ घटनाओं पर 
उसके Ĥभाव अथवा पǐरणाम का औͬच×यीकरण था । इस कारण इǓतहासकार ई. एच. 
कार का यह कहना ͩक ''तØय तभी बोलत ेहɇ जब इǓतहासकार उÛहɅ बलुाता है '' सव[ 
था अस×य है । यह सहȣ है ͩक ''ͩकन तØयɉ को इǓतहासकार ͩकस कम और संदभ[ मɅ 
मंच पर उतारेगा । '' इǓतहासकार ɮवारा ͧलखी गई सभी बातɅ ऐǓतहाͧसक तØय नहȣ ं
होती बिãक ͪवæलेषण और åयाÉया ɮवारा ͪवͧशçट तØय हȣ ऐǓतहाͧसक तØय कहलाते 
हɇ । अब हमɅ यह ͪवचार करना है ͩक ई. एच. कार के अनसुार '' तØयɉ को èथाͪपत 
करने कȧ आवæयकता तØयɉ के भीतर ǓनǑहत ͩकसी गणु पर आधाǐरत नहȣ ंहोती बिãक 
इǓतहासकार के पवू[ Ǔनधा[ǐरत Ǔनण[य मɅ होती है '', ͪवͧशçट तØयɉ के Ĥसंग मɅ सहȣ है? 
सामाÛयतया तØय का ͪवͧशçट गणु जांच परख करने के पæचात ्उसी Ĥकार लगता है 
जैसा ͩक तपने के पæचात ् कुÛदन कȧ ĐािÛत अथवा तØय का ͪवͧशçट गणु हȣ 
इǓतहासकार के ͧलये तक[  ɮवारा Ǔनण[य बनाता है, न ͩक '' पवू[ Ǔनधा[ǐरत Ǔनण[य '' । 
ऐसा Ǔनण[य हȣ ऐǓतहाͧसक तØय को ǓनरÛतर èथाͪपत करत ेहु ए उसे मूलभतू तØय मɅ 
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पǐरवǓत[त कर देता है । यह तØय एक Ĥकार से मूãय धाǐरत तØय है, िजनका उतार 
चढ़ाव इǓतहासकार ɮवारा åयाÉया के माÚयम से ͩकया जा सकता है ।  
उãलेͨखत तØयɉ के Ĥकार का अÚययन करने से èपçट हो जाता है स भी तØय ३ 

Ǔतहाͧसक नहȣ ंहोत,े अͪपत ुͪवͧशçट तØयɉ के चयन काय[—कारण सàबÛध, उपयोͬगता, ͪवæलेषण, 
åयाÉया, संदभ[ ǓनरÛतरता आǑद कȧ अनसुधंान ͪवͬधयɉ ɮवारा इǓतहास मɅ èथान Ēहण करत ेहु ए 
मूलभतू तØयɉ कȧ Įेणी मɅ èथाͪपत अͧभकथन हȣ ऐǓतहाͧसक तØय कहलात ेहɇ ।  

21.4 काल[ बेकर कȧ अवधारणा 
Ĥͧसƨ अमेǐरकन इǓतहासकार Ĥो. काल[ बेकर ने ऐǓतहाͧसक तØय के बारे मɅ ͪवचार Ĥकट 

ͩकया है ͩक '' कोई काय[ अथवा घटना, कोई भी संवेग िजसकȧ अͧभåयिÈत हु ई है, कोई भी यथाथ[ 
अथवा ͧमØया ͪवचार जो ͩक अतीत काͧलक मनçुय से संबिÛधत है, इǓतहासकार के ͧलए अÚययन 
के ͪवषम हɇ और वह इनमɅ ǽͬच भी रखता है । ͩकÛत,ु वह इन वèतुिèथǓतयɉ से सा¢ा×कार नहȣं 
करता; अͪपत ुवह केवल घटना के ͪवषय मɅ ĤाÜत ͪववरण का हȣ Ĥ×य¢ीकरण करता है । '' इस 
Ĥकार ͪवनçट घटना के ͪवɮयमान ͪववरण हȣ åयवहाǐरक Ĥयोजनɉ के ͧलए ऐǓतहाͧसक तØय बन 
जात ेहɇ । बेकर के अनसुार ऐǓतहाͧसक तØय अतीतकाͧलक घटना नहȣ ंअͪपत ुएक Ĥतीक है जो 
हमɅ कãपना ɮवारा उसके पनुǓन[मा[ण मɅ समथ[ बनाती है । 

सभी वाèतͪवक घटना ऐǓतहाͧसक तØय हɇ? इस Ĥæन का उ×तर देते हु ए बेकर ͧलखता है 
ͩक ऐǓतहाͧसक तØय का èथान åयिÈत के मिèतçक मɅ है; इसकȧ पिुçट के ͧलये काल[ बेकर ɮवारा 
अमेǐरका के राçĚपǓत अĦाǑहम ͧलकंन कȧ ह×या से संबंͬ धत घटना का उदाहरण Ǒदया गया है — 
14 अĤलै 1885 ई० को वाͧशगंटन मɅ फोड[ नाɪयशाला के अÛदर जब ͧलकंन कȧ ह×या घǑटत हु ई 
तब यह एक वाèतͪवक घटना थी, ͩकÛत ुइसका आज पनु: Ĥ×य¢ीकरण संभव नहȣ ंहै । ͩकÛत ु
इसका ता×कालȣन ͪववरण, सम—सामǓयक समाचार—पğɉ, दैनǑदǓनयɉ तथा पğɉ इ×याǑद से ĤाÜत 
साêय इǓतहासकार के ͧलए एक अĤ×य¢ ͬचğ बनाता है; ऐसे धूͧमल (अĤ×य¢) ͬचğ अथवा तØय 
इǓतहासकार कȧ कãपना ɮवारा ऐǓतहाͧसक तØय के Ǿप मɅ उभरता है । इस Ĥकार ऐǓतहाͧसक 
तØय बेकर के ͧसƨाÛत मɅ वèतुत: हȣ असàभव है । 

इस Ĥकार ऐǓतहाͧसक तØय के अथ[ को और अͬधक èपçट करने के ͧलये उसने ͧलखा है 
ͩक यह तØय शुƨतः वèतुǓनçठ नहȣ ंमाने जा सकत ेÈयɉͩक 
(1) इǓतहासकार ͩकसी भी घटना को संपणू[तः Ĥèततु नहȣ ंकर सकता । 19 वीं शताÞदȣ के 

तØयवादȣ इǓतहासकारɉ कȧ माÛयता थी ͩक '' इǓतहासकार का दाǓय×व इǓतहास को ͧसफ[  
उस Ǿप मɅ Ǒदखाना है, जैसाͩक वह सचमचु था अथवा उनके ɮवारा Ĥèतुत तØय अपने 
आप बोलɅगे '' सहȣ नहȣ ंहै । इǓतहासकार अपनी ओर से केवल मिèतçक Ǿपी संवदेनशील 
तæतरȣ Ĥèतुत करेगा िजस पर वèतुǓनçठा×मक तØय अपने अथɟ का ͬचÛहांकन करत े
चलɅगे। ऐसा ͪवचार अब भी इǓतहासकार कȧ भाषा मɅ होता है । इǓतहासकार कȧ समझ से 
उनके अलग — अलग अश[ भी हो सकत ेहɇ । इस तरह ऐ Ǔतहाͧसक तØय सव[था स×य 
नहȣ ंहɇ । 

(2) चू ंͩक इǓतहास शुƨत: ͪव£ान नहȣ ंहै, इसͧलए इǓतहास कȧ घटनाओं का Ǔनçकष[ परȣ¢ण 
ͧसƨ नहȣ ंहो सकता । इǓतहासकार åयिÈतगत समीकरण को नहȣ ंहटा सकता, Èयɉͩक 
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उसका बाéय जगत के साथ Ĥ×य¢ सàबÛध नहȣ ं होता । घटनाओं कȧ पनुराविृ×त 
इǓतहासकार के ͧलए संभव नहȣ ं । अत: इǓतहास कȧ घटना ͧभÛन —ͧमğ åयिÈत के 
मिèतçक ɮवारा ͧभÛन —ͧभÛन èवǾप मɅ Ĥकट हो सकती है, इसीͧलए Ĥ×येक क पीढ़ȣ 
उसी इǓतहास को नए Ǿप मɅ ͧलखती है । अतीत ͪवषयक हमारȣ अवधारणाओं वत[मान से 
Ĥभाͪवत होती हɇ । इस Ǻिçट से वत[मान कȧ आवæयकताएं और उƧेæय इस अवधारणा का 
Ǿप तय करत ेहɇ । बेकर के इस संदभ[ को हम भारतीय èवतंğता आÛदोलन के अÛतग[त 
ĤयÈुत ͩकये जाने वाले दो अथɟ — ͪवġोहȣ एव ंआÛदोलनकारȣ, के Ǻçटांत से समझ सकत े
हɇ । साĨाÏयवादȣ इǓतहासकारɉ ने èवतंğता सेनाǓनयɉ को ͪवġोǑहयɉ के Ǿप मɅ इǓतहास 
का तØय बनाया है। इस Ĥकार ऐǓतहाͧसक ǓनरÛतरता के ͧसƨाÛत के अन ु सार 
ऐǓतहाͧसक तØय पǐरवत[नशील हɇ ।  

(3) ऐǓतहाͧसक तØय उÛहȣ ं के ͧलए मह××वपणू[ है जो इǓतहास का £ान रखत ेहɇ । ͩकÛत ु
कोई भी åयिÈत ऐǓतहाͧसक £ान से ͪवहȣन नहȣ ंहै; वाèतव मɅ Ĥ×येक åयिÈत अतीत कȧ 
घटनाओं का कुछ न कुछ £ान अवæय रखता है, जो ͩक उसके वत[मान के उƧेæयɉ के 
ͧलए पया[Üत है । इǓतहासकार जनसाधारण मɅ åयाÜत åयावहाǐरक तØयɉ को अपनी 
åयाÉया और ͪवæलेषण ɮवारा ऐǓतहाͧसक तØयɉ के माÚयम से शुƨ बनाने का Ĥयास 
करता है । ऐसे ऐǓतहाͧसक तØयɉ के चयन भी वह समाज ɮवारा ͧसखाये गये अनभुव व 
तरȣकɉ से हȣ करता है । इस माने मɅ ऐǓतहाͧसक तØय स×य और कãपना के 
सुͪवधाजनक सिàमĮण हɇ ।  

21.5 ई. एच. कार का ͪववेचन  
कार के अनसुार इǓतहास का अÚययन करत ेसमय केवल यह देखना पया[Üत नहȣ ंहै ͩक 

इसकȧ सूचनाएँ तØय पणू[ हɇ अथवा नहȣ ंवरन,् यह देखा जाना चाǑहए ͩक इसमɅ वͨण[त तØयɉ के 
चुनाव कȧ Èया ĤͩĐया थी, िजसके ɮवारा असंÉय सामाÛय तØयɉ के मÚय से केवल उÛहȣ ंतØयɉ 
के चुना गया और ऐǓतहाͧसक तØयɉ को èथान Ǒदया गया । इस Ǿप मɅ कार इǓतहासकार ɮवारा 
Ĥèतुत ͩकसी भी तØय को ऐǓतहाͧसक तØय èवीकार करत े हु ए मानत ेहɇ ͩक ''सुदरू अतीत से 
संबधं रखने वाले िजन तØयɉ का वण[न त×कालȣन इǓतहासकारɉ ने िजस Ǿप मɅ ͩकया, वहȣ तØय 
हमारे ͧलए Ĥामाͨणक है, Èयɉͩक इÛहɅ ͧमØया अथवा अपणू[ ͧसƨ करने हेत ुहमारे सàमखु Ĥमाण 
ͪवɮयमान नहȣ ंहɇ । अपने मत के समथ[न मɅ कार ने दो उदाहरण Ĥèतुत ͩकये हɇ : —  
(1) पांचवी शती ईसा पवू[ के यनूान का इǓतहास एथɅस नगर मɇ रहने वाले एक छोटे से दल 

ने Ĥèतुत ͩकया जो ऐथɅसी Ǻिçटकोण ͧलये हु ये हɇ । इस इǓतहास से èपाटा[, कोǐरͬथया 
अथवा ͬथबी नागǐरकɉ कȧ Ǻिçट मɅ यनूान कȧ तèवीर Èया थी; वह भी ͪवǑदत नहȣ ंहोता 
। अत: हमɅ इǓतहास मɅ उÛहȣ ंतØयɉ का पता लगता है जो जाने — अनजाने एक ͪवशेष 
Ǻिçटकोण वाले लोगɉ ɮवारा Ĥèतुत ͩकये गये, िजसका ͩक वे समथ[न करत े थे और 
भͪवçय के ͧलए वह जो Ǻिçटकोण छोड़ जाना चाहत ेथे ।  

(2) मÚयकालȣन इǓतहास पर आधुǓनक Ēथंɉ मɅ हम पढ़त ेहɇ ͩक मÚय यगु के लोग धम[ से 
गहरे जुड़ ेहु ए थे । कार ͧलखता है ͩक '' हमɅ इसका पता कैसे चले ͩक Èया सच है । '' 
Èयɉͩक मÚयकालȣन इǓतहास के तØय के Ǿप मɅ हमɅ जो कुछ ͧमलता है, उसका चुनाव 
इǓतहासकारɉ कȧ ऐसी पीǑढ़यɉ के ɮवारा ͩकया गया था, िजनके ͧलये धम[ का ͧसƨाÛत 
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और åयवहार एक पेशा था । उÛहɉने िजसे मह××वपणू[ तØय माना उसे ऐǓतहाͧसक तØय 
के Ǿप मɅ ͧलखा गया और शेष को नçट कर Ǒदया अथवा वह नçट हो गया । 
इस Ĥकार Ĥो. कार कȧ Ǻिçट मɅ कोई भी तØय तब ऐǓतहाͧसक तØय बनता है, जबͩक 

èवय ंइǓतहासकार उनका चयन कर उसे मह×व Ĥदान करता है ।  

21.6 तØयɉ का Ǔनव[चन अथवा Ǔनधा[रण  
यह उãलेख ͩकया जा चुका है ͩक तØय चयन उसके Đम और संदभ[ का Ĥèतुतीकरण 

इǓतहासकार के Ǔनण[य पर आधाǐरत होता है । इस Ĥकार तØयवादȣ इǓतहासͪवदɉ कȧ यह उिÈत 
कȧ ''तØय बोलत ेहɇ '', असंगत लगने लगती है । Èयɉͩक तØय तभी बोलत ेहɇ जबͩक उनको 
अथ[ और èवर Ǒदया जाता है । यह काय[ इǓतहासकार के अǓतǐरÈत कोई नहȣ ंकरता; इस माने 
मɅ वह तØयɉ का Ǔनयामक है । इǓतहास—दाश[Ǔनक रसल बी० नये के अनसुार इǓतहासकार केवल 
तØय से हȣ सàबÛध नहȣ ंरखता वरन ्अनभुव पर भी ͪवचार करता है; वह तØय को जीवन के 
गणु, Ĥवाह èवभाव और अथ[ मɅ अपनी आÛतǐरक Ǻिçट के साथ जोड़ देता है । इस Ĥकार वह 
(इǓतहासकार) तØय का चयन हȣ नहȣ ंकरता अͪपत ुĤबÛध और åयाÉया कर उसे इǓतहास संगत 
बनाता है । अãवट[ बशुनेल हट[ ͧलखता है ͩक '' तØय के Ǿप मɅ तØय उसी Ĥकार इǓतहास नहȣ ं
है जैसे ͩक बटाͧलयन के Ǿप मɅ भतȸ ͩकये गये जवान; सेना नहȣ ं है । '' इन जवानɉ को 
Ĥͧश¢ण के पæचात ्हȣ सैǓनक का दजा[ Ǒदया जाता है । अत: तØय का भी ऐसी हȣ ĤͩĐयाओं 
ɮवारा Ǔनधा[रण कर इǓतहास मɅ èथान Ǒदया जाता है । तØय का Ǔनव[चन और Ǔनधा[रण होता है 
तो इसकȧ ĤͩĐया पर Ĥæन उठना èवाभाͪवक है । यɮयͪप इसके संकेत हम उãलेͨखत अवतरणɉ 
मɅ कर चुके हɇ, ͩकÛत ुǓनधा[रण ĤͩĐया को भलȣ—भांǓत समझने हेत ुͪवèतार से अÚययन करɅगे 
। इस Đम मɅ यह भी Úयान रखना आवæयक है ͩक तØयवादȣ ͪवचारधारा मɅ '' इǓतहासकार के 
मÛतåय तØय को ħçट कर देत ेहɇ '' जबͩक तØय उनके अनसुार पͪवğ है और पͪवğ हȣ रहने 
चाǑहए । इसͧलये कहा भी जाता है ͩक '' तØय अनभुव के वह आकड़ ेहोत ेहɇ जो Ǔनçकष[ से 
ͧभÛन होत ेहɇ । '' अनभुववादȣ इǓतहासकारɉ के इस कØय का समथ[न सर जाज[ Èलाक[  ने भी 
ͩकया है, उसके मत मɅ '' तØय एक गठुलȣ है िजसके चारɉ और ͪववादाèपद åयाÉया का गदूा है 
। अथा[त ् तØय का Ǔनधा[रण नहȣ ं होता, अͪपत ु åयाÉया का Ǔनधा[रण होता है । तो Èया 
इǓतहासकार के मÛतåय, आकां¢ा, उƧेæय तØयɉ के Ǔनधा[रण मɅ सहयोगी नहȣ ं होत,े जबͩक 
åयाÉयावादȣ इǓतहासकार इÛहɅ इǓतहास लेखन कȧ मह×ता भूͧ मका के Ǿप मɅ èवीकार करत ेहɇ ।  

21.7 तØयɉ के İोत  
इǓतहासकार के पास तØय चल कर नहȣ ंआत े हɇ, बिãक इǓतहासकार को यह तØय 

ĤाÜत करने के İोत ढंूढने पड़त ेहɇ । यह İोत Ǔनàन Ĥकार के हो सकत ेहɇ । 

21.7.1 व£ैाǓनक İोत  

परुात×व कȧ सामĒी इǓतहासकार के ͧलए व£ैाǓनक अथवा मूत[ İोत के Ǿप मɅ उपलÞध 
होती है। Ĥो० कार ने ऐसी संĒǑहत सामĒी के İोत Ēथं को इǓतहास के सहायक 
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ͪव£ान के Ǿप मɅ उãलेख ͩकया है; यथा — वाèतुकला शाèğ, ͧशलालेख, मुġाशाèğ, 
कलाĐम—ͪव£ान आǑद । हमने हमारȣ पèुतक '' राजèथान के इǓतहास के İोत '' मɅ 
ऐसे İोत को Ĥायौͬगक İोत कȧ Įृंखला मɅ रखा है। व£ैाǓनक अथवा Ĥायौͬगक İोत के 
तØय भी व£ैाǓनक होत ेहɇ, िजनका Ǔनधा[रण करने मɅ Ĥͧशͯ¢त इǓतहासकार को ͪववेक 
कȧ जǑटल ĤͩĐयाओं का सहारा नहȣ ंलेना पड़ता है । 

21.7.2 अव£ैाǓनक İोत  

परुालेख, ͬचğाकंन, Ĥाचीन इǓतहास कȧ पाÖडुͧलͪप, पèुतकɅ  आǑद अव£ैाǓनक अमूत[ İोत 
कȧ Įेणी मɅ आत े हɇ । ऐसे İोतɉ से उपलÞध तØयɉ का अÛय ĤाÜत के तØयɉ से 
तुलना×मक एव ंͪवæलेषणा×मक अÚययन करना पड़ता है । तब कहȣ ंयह Ĥामाͨणक İोत 
के Ǿप मɅ èथाͪपत होत ेहɇ । इन İोतɉ को Ĥामाͨणक İोत के Ǿप मɅ èथापना करने के 
ͧलए इǓतहासकार का '' तक[  –ͪववेक '' Ǔनçप¢ होना आवæयक है । अÛयथा साêय कȧ 
Ǔनब[लता का पǐरणाम इǓतहासकार के ͧमØया इǓतहास को भगुतना पड़ेगा। 

21.7.3 साǑहि×यक İोत  

ऐसे साǑह×य İोत हमारे माने मɅ ऐǓतéम साǑह×य İोत भी कहे जा सकत ेहɇ; यथा—
रामायण, महा भारत, परुाण अथवा ऐसी हȣ इǓतहास — चǐरğ संèथा, समाज आǑद को 
ǑदÊदͧश[त करने वालȣ साǑहि×यक कृǓतया ं । यɮयͪप ऐसे èğोतɉ मɅ तØय कम और 
कãपना अͬधक होती है, ͩफर भी èफुट तØयɉ को ऐǓतहाͧसक Ǻिçटकोण से छांट कर 
उनका तक[ , तुलना एव ंĐम के अनǾुप èथाͪपत करना ऐसे İोतɉ के तØयɉ को अÛय 
İोतɉ के परूक—İोत का मह×व Ĥदान करत ेहɇ । सामािजक इǓतहास कȧ Ǻिçट से यह 
èğोत त×कालȣन '' सामािजक दप[ण '' का वèतुǓनçठ ĤǓतǒबिàबत हमɅ Ǒदखलात ेहɇ ।  
उपरोÈत तीनɉ Ĥकार के İोत सàपणू[ Ǿप मɅ ऐǓतहाͧसक तØय नहȣ ंहोत,े बिãक ͪववेक 

यÈुत ͪवæलेषण कȧ ͩकया ɮवारा इǓतहास संगत ͪवͧशçट तØयɉ का हȣ इǓतहासकार इनमɅ Úयान 
रखता है। वह Ĥ×येक ͪवͧशçट (particular) के बारे मɅ उͬचत और अनुͬ चत का Ǔनण[य करने के 
पæचात ्तØयɉ कȧ पिंÈत मɅ इÛहɅ ͪवͧशçटता देता है । यह हो सकता है ͩक इǓतहासकार ɮवारा 
चयǓनत तØय सव[था स×य नहȣ ंहो, ͩकÛत ुस×य के अͬधक Ǔनकट है, ऐसा उसे Ǔनिæचत हो जाना 
चाǑहए । ͪवͧशçट तØयɉ कȧ पǐरभाषा को हमने सामाÛय, मूलभूत तØय ͪवͧशçट के कम मɅ 
ͪववेͬचत करने का Ĥय×न ͩकया है, िजसके अनसुार तØय का ͪवͧशçट गणु हȣ उसे इǓतहास हेत ु
मूãयवान बनाता है । ͩकÛत ुकाल—Đम के अनसुार इनके मूãयɉ मɅ भी पǐरवत[न होता रहता है, 
जैसे ͩक जौहर ͩकसी यगु मɅ ͪवͧशçट तØय रहा था ͩकÛत ुआज वह अपनी उपयोͬगता खो चकुा है 
। अत: ͪवͧशçट तØयɉ मɅ भी इǓतहासकार को वत[मान के अनǾुप 1, साथ[क या मूãयवान और 2. 
Ǔनरथ[क या अनपुयोगी तØयɉ का भेद Úयान मɅ रखत ेहु ए तØयɉ का Ǔनधा[रण करना पड़ता है ।  

अब यह Ĥæन उठता है ͩक तक[  अथवा साêय ɮवारा चयǓनत तØय ͪववाद से परे होत े
हɇ? इसका उ×तर Ĥो० कार के इन कथनɉ से अͬधक èपçट हो जाता है ͩक ''इǓतहास के तØय 
जीͪवत मछͧलयɉ कȧ तरह हɇ जो एक ͪवशाल तथा अगाध समुġ मɅ तैर रहȣ हɇ । इǓतहासकार के 
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हाथ मɅ कौन सी मछͧलया ंआएंगी, यह कुछ तो संयोग पर Ǔनभ[र करता है । मगर मुÉयत: इस 
बात पर Ǔनभ[र करता है ͩक वह समुġ के ͩकस Ǒहèसे मɅ मछलȣ मारने का इरादा रखता है तथा 
ͩकस ढंग के काँटɉ का इèतेमाल करता है । कुल ͧमलाकर इǓतहासकार िजस Ĥकार के तØयɉ कȧ 
खोज कर रहा है वह उसी Ĥकार के तØयɉ को पाएगा । '' इससे यह èपçट होता है ͩक तØयɉ के 
Ǔनधा[रण मɅ इǓतहासकार कȧ अपनी भूͧमका उãलेखनीय होती है । वह उÛहȣ ंतØयɉ का चयन 
करता है जो Ǻिçटकोण वह भͪवçय मɅ छोड़ जाना चाहता है । इसे हम औरंगजेब कȧ धाͧम[क नीǓत 
ɮवारा आसानी से समझ सकत ेहɇ ͩक जो इǓतहासकार उसे क͠र और धमा[ध बतलात ेहɇ उसके 
तØय चयन एव ंजो उसे राजनीǓतक वातावरण से हटा कर सामािजक वातावरण के अÛतग[त 
उदारवादȣ के Ǿप मɅ ĤǓतिçठत करत ेहɇ, उन इǓतहासकारɉ के चयǓनत तØय मɅ हमɅ ͪवͧभÛनता 
ͧमलती है । 

इस Ĥकार इस तØय ͧभÛनता का Ĥ×य¢ सàबÛध तØय कȧ åयाÉया से जुड़ जाता है । 
åयाÉया ͩकसी उƧेæय से या एक ͪवशेष इǓतहास — दश[न के अनसुार कȧ जाती है । एक व£ैाǓनक 
ĤकृǓत—धारक इǓतहासकार अपने उƧेæय तथा इǓतहास दश[न को पाठकɉ से Ǔछपाता नहȣ ं है, वरन ्
वह अपनी शैलȣ को èपçट कर देता है। शायद इसी Ǿप मɅ उसका यह Ĥयास अÚययन कȧ 
वèतुपरकता को हȣ ĤǓतिçठत नहȣ ंकरता, वरन ्इǓतहास कȧ ͪवकास गǓत को भी आगे बढ़ाता है । 
ऐǓतहाͧसक तØय के Ǿप मɅ अÚययन कȧ वèतुपरकता Ĥो. कार के मत मɅ åयाÉया के Ĥæन से 
संबƨ रहती है और åयाÉया का यह त×व इǓतहास के हर तØय से संलÊन रहता है।  

21.8 तØयɉ कȧ åयाÉया 
åयाÉया हȣ ऐǓतहाͧसक तØयɉ का अथ[ Ĥदान करती है । इससे अध[ जहां Ĥासंͬगक बनता 

है, उसके आधार पर वèतुिèथǓत èपçट होती है तथा अÛय तØयɉ के साथ उसका अÛत: संबधं 
Ǒदखलाई देता है । इस Ĥकार इǓतहास को समझने के ͧलए åयाÉया सशÈत माÚयम के Ǿप मɅ 
उपयोगी सामĒी Ĥदान करती है । Ĥो० कार ने इसको èपçट करत े हु ये ͧलखा है ͩक ''åयाÉया 
वèतुत: इǓतहास को जीवन देने वाले रÈत के समान है । '' ͩकÛत ुकार इǓतहास दाश[Ǔनक आर० 
जी० कॉͧलन वडु ने शुƨत: åयाÉयावादȣ ͪवचार से सहमत नहȣ ं है । इǓतहासकार के सàमखु 
संबंͬ धत ͪवषय के सभी £ात और £ातåय तØय रहने चाǑहए, तभी वह åयाÉया को पया[Üत 
åयावहाǐरक èवǾप Ĥदान कर सकता है । 

åयाÉया के èवǾप और उसकȧ ĤकृǓत पर इǓतहासकार कȧ मन: िèथǓत का भी ͩकसी न 
ͩकसी तरह Ǔनणा[यक Ĥभाव रहता है । यथा — सãतनतकालȣन इǓतहासकार िजयाउƧीन बरनी कȧ 
तारȣख—ए—फȧरोजशाहȣ मɅ उसकȧ धाͧम[क भावना का । अत: अÚयेता को चाǑहए ͩक वह तØयɉ के 
अÚययन करने के पहले इǓतहासकार का अÚययन करɅ अथवा उसकȧ लेखन—शैलȣ, उसके इद[ —
ͬगद[ के वातावरण तथा उसकȧ मानͧसकता कȧ जांच—परख करɅ । Ĥो० कार ने इस सÍचàहा मɅ 
ͧलखा है ͩक '' जब आप इǓतहास कȧ कोई पèुतक पढ़Ʌ तो हमेशा कान लगा कर उसके पीछे कȧ 
आवाज को सुने। अगर आपको कोई आवाज सुनाई नहȣ ंपड़ती तो आप एकदम बहरे हɇ अथवा 
आपका इǓतहासकार एकदम बोदा है । '' 

Ĥͧसƨ इǓतहास दाश[Ǔनक बेनेदे×तɉ Đोचे ने अपनी पèुतक '' इǓतहास ͧसƨांत तथा 
åयवहार '' मɅ इǓतहास को सम—सामǓयक इǓतहास के धरातल पर अवलोकन करत े हु ए इǓतहास 
लेखन मɅ ͪववरण के èथान पर तØयɉ के मूãयांकन पर बल Ǒदया हɇ । उसके मत मɅ इǓतहास का 
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उƧेæय '' वत[मान कȧ आंखɉ से तथा वत[मान कȧ समèयाओं के Ĥकाश मɅ अतीत को देखना'' 
अथा[त तØयɉ का आधुǓनक आवæयकता के अनǾुप मूãयाकंन करना है । इस Ĥकार Đोचे के 
ͪववरण का èवǾप तØय है वहा ंमूãयांकन के मायने åयाÉया है । Đोचे के वचैाǐरक ͧशçय 
काͧलगंवडु के मत मɅ '' इǓतहासकार िजस अतीत का अÚययन करता है वह मतृ अतीत नहȣ ंवरन ्
वत[मान मɅ जीͪवत रहता है । Èयɉͩक ͪवचार का इǓतहास होता है। '' अत: इǓतहासकार िजस 
इǓतहास का अÚययन करता है । उसके ͪवचारɉ को वह अपने मन मɅ पनुǓन[मा[ण करता है । 
पनुǓन[मा[ण कȧ यह ĤͩĐया इǓतहासकार के ɮवारा ͩकये गये तØय—Ǔनव[चन और åयाÉया Ǔनधा[ǐरत 
करती हɇ । तØयɉ कȧ åयाÉया के मह×व को èवीकार करने वाले काͧलगंवडु के अÛय समथ[कɉ मɅ 
ͫडãथे ओर Ĥो० ओकशाट भी हɇ । ओकशाट के अनसुार '' इǓतहास इǓतहासकार का अनभुव है; 
िजसका Ǔनमा[ण इǓतहास लेखन ɮवारा वह èवय ंकरता है । ''इस Ǿप मɅ इǓतहास—लेखन जहा ं
åयाÉया से सàबिÛधत है वहा ंअनभुव तØयपरकता से। अत: इǓतहास मɅ तØय और åयाÉया एक 
दसूरे कȧ परूक ĤͩĐया है । इस ĤͩĐया के ɮवारा हȣ ऐǓतहाͧसक Ǻिçटकोण या उƧेæय का Ǔनमा[ण 
होता है । 

21.9 तØय एवं मूãय 
इǓतहास का Ĥयोजन नापने के ͧलये हमɅ अÚययनगत इǓतहास का उƧेæय अथवा उसमɅ 

अÛतǓन[Ǒहत मूãय को परखना होगा । वसेै तØयɉ के साथ—साथ मूãय भी ĤǓतमान के Ǿप मɅ 
पǐरलͯ¢त होते हɇ, ͩकÛत ुकभी ͪवशेष काल एव ंदेश के पǐरवेश मɅ मूãय बदल जात ेहɇ, तो उनके 
साथ तØय भी अपना अथ[ बदल देते हɇ । ͩकÛत ुइस अÛतर ͩĐया मɅ åयाÉया कȧ उपिèथǓत एव ं
वत[मान के आदश[ कȧ Ĥमुख भूͧमका रहती है । इǓतहासशाİी Ĥो. कार ͧलखता है ͩक ''हमारे 
पǐरवेशगत तØयɉ कȧ हमारȣ तèवीर हमारे मूãयɉ ɮवारा बनती है अथा[त ्उन Įेͨणयɉ के ɮवारा 
िजनके माÚयम से हम मूãयɉ तक पहु ंचत ेहै । और यह तèवीर एक मह××वपणू[ तØय है ''..... इस 
Ĥकार '' मूãय तØयɉ मɅ Ĥवेश कर उनके आवæयक अंग बन जात ेहɇ । '' दास Ĥथा, रंग भेद, बाल 
Įम का शोषण आǑद ͩकसी समय ऐǓतहाͧसक तØय थे, िजÛहɉने इन पǐरिèथǓतयɉ को सàभव 
बनाया था । ͩकÛत ुआधुǓनक मूãय के अनसुार ऐसे तØय अनǓैतक और अमानवीय Ǻिçट से 
वत[मान मɅ Ĥासंͬगक पǐरवत[न का èवǾप धारण कर वांǓछत उƧेæय को èथाͪपत कर रहे हɇ । 
भारतीय समाज के अतीत के तØयɉ मɅ जाǓत—Ĥथा, सती Ĥथा, बाल ͪववाह आǑद उͬचत माने जात े
थे, ͩकÛत ु आवæयकतानǾुप मूãयɉ मɅ पǐरवत[न के फलèवǾप ऐसे तØयɉ के अथ[, यथा— 
असामािजक अनुͬ चत, पापमुÈत, शोषण आǑद मɅ पǐरवǓत[त हो गए । इस Ĥकार तØयɉ के साथ 
उससे संशͧलçट मूãयɉ का बदल जाना Ĥकट करता है ͩक ''तØय और मूãय अÛयोÛयाͬĮत हɇ । '' 
ई. एच. कार के अनसुार ''मूãयɉ तथा तØयɉ कȧ परèपर Ǔनभ[रता एव ंͩकया—ĤǓतͩĐया के माÚयम 
से हȣ इǓतहास मɅ ĤगǓत कȧ उपलिÞध होती है । वèतुǓनçठ इǓतहासकार वहȣ है जो इस 
अÛयोÛयाͬĮत ĤͩĐया मɅ गहरा उतरता है । '' तØय, åयाÉया और मूãय के मÚय संतलुन èथाͪपत 
रखने वाला इǓतहास हȣ वèतुपरक इǓतहास है । Èयɉͩक गǓतहȣन इǓतहास मɅ इनका भेदभाव ͩकया 
जा सकता है, ͩकÛत ु ऐसा इǓतहास अथ[हȣन हȣ होगा । वèतुत: इǓतहास गǓत, ĤगǓत और 
पǐरवत[न मɅ ǓनǑहत होता है।  

इǓतहास मɅ मूãय åयवèथा का Ǔनण[य भी इǓतहासकार के वत[मान पǐरवेश से संबƨ होता 
है जो ͩक Ĥाचीन से वत[मान के तुलनीय Ǻिçटकोण ɮवारा नǓैतक और मानवीय तØयɉ मɅ åयाÉया 
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ɮवारा åयÈत होता है। यǑद ͩकÛहȣ ं ͪवशेष Ĥकार के मूãय से Ĥभाͪवत होकर इǓतहासकार तØयɉ 
का अÚययन करता है तो ऐसा अÚययन अÛय Ĥकार के मूãयɉ से Ĥभाͪवत होकर ͩकये गये 
अÚययन से ͧभÛन हो जाता है, जैसे ͩक यरूोप के इǓतहास के बारे मɅ भारतीय बौƨ धम[ से 
Ĥभाͪवत कोई इǓतहासकार इǓतहास लेखन करता है तो उसका Ǻिçटकोण यरूोप के पाठकɉ को 
अपǐरͬचत लगेगा, जबͩक बौƨ अनयुाǓययɉ को वह मूãयाͬĮत । इस िèथǓत मɅ पाठक इǓतहासकार 
कȧ मूãय—धारणा से पǐरͬचत होकर हȣ अपना उƧेæय पणू[ कर सकता है । इसी Đम मɅ èवीकृत 
संदभ[ के £ान के अभाव मɅ कोई भी इǓतहासकार इǓतहास के मूãय और Ǔनण[य के साथ Ûयाय 
नहȣ ं कर सकता है; यǑद वह स×य—अस×य, अÍछा—बरुा, नǓैतक—अनǓैतक, आदश[ आǑद का 
पǐरवेशगत अथ[ नहȣ ंजानता तो उसका लेखन इǓतहास संगत नहȣ ंहै। 

 ͩकÛत ुऐǓतहाͧसक मूãय कȧ अवधारणा के अÛतग[त इǓतहासकार माğ वत[मान पǐरवेश 
के आदश[ पर हȣ नहȣ ंठहर जाए इसͧलए आवæयक है ͩक अतीत के मूãयɉ के संदभ[ मɅ वत[मान के 
तØयɉ का ǓनǾपण करɅ। इससे जहा ंअतीत का मूãय अतीत कȧ आंखɉ से देखा जा सकेगा वहा ं
वत[मान के आदश[ से उसकȧ व£ैाǓनक åयाÉया संभव हो सकेगी। 

21.10 वèतुपरकता एवं तØय 
इǓतहास मɅ स×य का वण[न करने कȧ Ǻिçट से आवæयक है ͩक इǓतहासकार मɅ वèतुपरक 

Ǻिçटकोण ͪवɮयमान हो । इसके ͧलये तØय हȣ आवæयक क माÚयम है । अत: इǓतहासकार कȧ 
वèतुपरकता तØयɉ कȧ वèतुपरकता कहȣ जा सकती है । ͩकÛत ुतØयɉ कȧ वèतुपरकता हȣ स×य है 
तो समान तØयɉ पर आधाǐरत इǓतहास के Ǔनçकष[ ͧभÛन—ͧभÛन अथवा परèपर ͪवरोधी नहȣ ं
Ǒदखने चाǑहये, Èयɉͩक समान तØयɉ कȧ वèतुपरकता समान हȣ होगी । इस Ĥकार समान तØयɉ 
के होते ऐǓतहाͧसक अÚययन का वèतुपरक नहȣ ं होना बतलाता है ͩक तØयɉ कȧ åयाÉया हȣ 
वèतुǓनçठ होती है । तØयɉ कȧ åयाÉया करत ेसमय इǓतहासकार अतीत, वत[मान और भͪवçय के 
सàबÛधɉ मɅ वèतुपरकता का Úयान रखकर हȣ ऐǓतहाͧसक अÚययन को वèतुǓनçठ बनाता है । इस 
मायने मɅ Ĥो. कार का यह कथन उपयÈुत है ͩक ''इǓतहास कȧ वèतुपरकता तØयɉ कȧ वèतुपरकता 
नहȣ ंहै अͪपत ुतØयɉ तथा उनकȧ åयाÉया के अÛनतर अतीत, वत[मान एव ंभͪवçय के संबधंɉ कȧ 
वèतुपरकता है ।'' 

21.11 अßयासाथ[ Ĥæन 
1. तØय Èया है? इनका ऐǓतहाͧसक तØय से अÛतर èपçट कȧिजए ।  
2. ऐǓतहाͧसक तØय ͩकस Ĥकार बनत ेहɇ? 
3. ͪवͧशçट तØय एव ंमूलभूत तØय कȧ åयाÉया कȧिजए । 
4. ऐǓतहाͧसक तØयɉ के बारे मɅ काल[ बेकर के ͪवचार का वण[न कǐरए ।  
5. इǓतहास कȧ वèतुपरकता मुÉय Ǿप से तØयɉ पर आधाǐरत नहȣ ंहोती । Èया आप इससे 

सहमत हɇ? 
6. ''तØय कभी नहȣ ंबोलत'े' से आप Èया समझत ेहɇ? åयाÉया के संदभ[ मɅ इसका ͪववेचन 

कȧिजए। 
7. ऐǓतहाͧसक तØयɉ के मूãय काल—Đम के अनसुार ͩकस Ĥकार पǐरवत[न कर लेते हɇ? 

सोदाहरण समझाइये । 
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8. İोत ͩकतने Ĥकार के होत ेहɇ तथा उनका तØय Ǔनमा[ण मɅ Èया मह×व है, ͧलͨखये?  

12.12 संदभ[ ͪवचार 
(1) ''तØय मछुआरे कȧ पǑटया पर पड़ी मछͧलयɉ कȧ तरह होत ेहɇ''  
(2) ''åयाÉया, तØयɉ कȧ गठुलȣ के चारɉ ओर ͧलपटा ͪववादाèपद गदूा है''  
(3) ''तØय अनभुव के आकड़ ेहोते हɇ जो Ǔनçकष[ से ͧमल होत ेहɇ''  
(4) ''तØयɉ का भाÊय ͪवधाता इǓतहासकार है'' । 
(5) ''åयाÉया इǓतहास के जीवन का रÈत है'' ।  

27.13 संदभ[ Ēंथ  
(1) कार, ई. एच. — इǓतहास Èया है? मेकͧमलन, Ǒदãलȣ (1979 संèकरण)  
(2) कॉͧलगंवडु, आर. जी — द आइͫडया ऑफ ǑहèĚȣ, आÈसफोड[ (1978 संèकरण) 
(3) वाãश, डÞल.ू एच. – इंटरोडÈशन टू ͩफलासफȧ ऑफ ǑहèĚȣ लÛदन (1967) 
(4) राउज, ए.एल — द यजू ऑफ ǑहèĚȣ, पेͧलकन बÈुस (1971)  
(5) Ĝ े— ͩफलासफȧ ऑफ Ǒहèटरȣ, ĤɅǑटस हाल (1964)  
(6) डेǒबड डबãय.ू नोबल — ǑहèटोǐरयÛस अगेÛसट Ǒहèटरȣ, ͧमनेसोटा Ĥेस (1965) 
(7) पाÖड,े जी.सी — इǓतहास èवǾप एव ंͧसƨाÛत, राज. ǑहÛदȣ Ēथं अकादमी (1973)  
(8) पॉचाल एच.सी. — इǓतहास का अथ[ एव ंपƨǓत, ǐरसच[ पिÞलकेशन Ǒदãलȣ ।  
(9) शेक अलȣ, बी. — Ǒहèटरȣ इɪस Øयोरȣ एÖड मेथड, मेकͧमलन, Ǒदãलȣ । 
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इकाई — 22 
इǓतहास मɅ वèतुǓनçठता 

 
22.0 उƧेæय 
22.1 Ĥèतावना  
22.2 इǓतहास मɅ वèतुपरकता कȧ अͧभधारणा  
22.3 इǓतहास मɅ वèतुǓनçठता 

22.3.1 वèतुǓनçठ तØयता  
22.3.2 वèतुǓनçठ Ǻिçटकोण  
22.3.3 वèतुपरक åयाÉया  

22.4 मूãय एव ंउƧेæय  
22.5 अßयासाथ[ Ĥæन  
22.6 संदभ[ ͪवचार  
22.7 संदभ[ Ēथं  

22.0 उƧेæय:  
इस इकाई के अÚययनोपरात आप जान पायɅगे ͩक — 
(i) इǓतहास मɅ वèतुपरकता कȧ अͧभधारणा Èया है? 
(ii) इǓतहास मɅ वèतुǓनçठता ͩकस Ĥकार संभव है? 
(iii) वèतुǓनçठता का मूãय एव ंउƧेæय Èया है? 

22.1 Ĥèतावना 
वèत ु या पदाथ[ (object) का Ĥ×य¢ अनभुव या आभास करना हȣ वèतुपरकता 

(Objectivity) है । इǓतहास मɅ वèतुपरकता का ͪववेचन करने से पवू[ यह जानना आवæयक है 
ͩक इǓतहास का संबधं मानव कȧ ͩĐयाओं अथवा ĤǓतͩĐयाओं से संबंͬ धत है, जो अनभुवशील या 
आभाͧसत तो हो सकती है, ͩकÛत ुĤ×य¢ नहȣ ं। इस Ǿप मɅ Èया इǓतहास मɅ वèतुपरकता संभव 
है? इस Ĥæन पर ͪवचार करने के पवू[ हमɅ उन मतɉ का अवलोकन करना होगा जहा ं से 
Ĥ×य¢ीकरण और वèतुपरकता का इǓतहास मɅ Ĥयोग करने का Ĥयास आरàभ हुआ था । 

22.2 इǓतहास मɅ वèतुपरकता कȧ अͧभधारणा:  
सğहवी ंशताÞदȣ मɅ आधǓुनक ͪव£ान के उदय ने अनभुववादȣ ͪवचारधारा मɅ ͧममांͧसत 

£ान के त×व अनभुव तथा आभार के èथान पर साêय तथा Ĥ×य¢ अनभुव माğ को £ान के 
Ĥमाͨणत आधार के Ǿप मɅ ĤǓतिçठत ͩकया । इǓतहास मɅ भी इसी के फलèवǾप अनàय और 
अपǐरवत[नीय तØयɉ का ǓनǾपण करने हेत ुसमी¢ा×मक रȣǓत—ͪव£ान को ͪवकͧसत ͩकया गया । 
अ͡ारहवी ंशताÞदȣ तक इǓतहासकार इसी ͪवचार धारा से Ĥेǐरत होकर अपने लेखन काय[ मɅ संलÊन 
रहे । इसके समानाÛतर इǓतहास के ͬचÛतनशील ͪवɮवानɉ ने ĤकृǓत के £ान तथा इǓतहास के 
£ान के मÚय èपçट अÛतर बतलात ेहु ए इǓतहास मɅ तक[  ɮवारा यथाथ[ Ĥèततु करने इǓतहास कȧ 
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घटनाओं मɅ सामाÛयीकरण करने के èथान पर ͪवͧशिçटकरण कȧ खोज को हȣ इǓतहासकार का 
लêय Ǔनिæचत ͩकया । ͩकÛत ुशुƨ ͪव£ानवादȣ दाश[Ǔनकɉ ने तक[  शैलȣ ɮवारा यह Ĥæन खड़ा कर 
Ǒदया ͩक सामाÛयीकरण को अèवीकार करने पर तथा ͩकसी बाéय ĤǓतमाह का åयवहार असभंव 
मानने पर भी '' ͩकसी समय—ͪवशेष मɅ ͩकसी ͪवशेष मानव समाज ने एक ͪवशेष Ĥकार का 
ͪवæवास रखा और एक ͪवशेष Ǿप मɅ काय[ ͩकया '' जो ͩक ǒबना सामाÛयीकरण के कैसे संभव है? 
हड[र नामक जम[न दाश[Ǔनक ने मनçुय अथा[त ्इǓतहासकार को माğ तक[ शील हȣ नहȣ ंमाना अͪपत ु
उसे Ǔनæचयशील एव ंअनभुव करने वाला Ĥाणी भी बतलाया है । उसके अनसुार मनçुय को 
इǓतहास कȧ सàपणू[ता समझने के ͧलए तक[  कȧ अपे¢ा कुछ और अͬधक कȧ आवæयकता होती है 
। मानव अतीत को समझने के ͧलए हड[र ने èवÍछÛदतावादȣ Ǻिçटकोण अपनात ेहु ए समझाया ͩक 
'' इǓतहासकार को अतीत के अÛदर जा कर उसकȧ वाèतͪवकता का अनभुव करना चाǑहये '' । 
अथा[त ्तक[  तथा अनभुव का संतुͧलत पनुèथा[पन हȣ अतीत का यथाथ[ एव ंͪवͧशçट èवǾप बनाता 
है । इस Ĥकार हड[ ने इǓतहास लेखन या अनसुंधान के ͧलए इǓतहासकार मɅ अÛतǺिçट के त×व 
को Ĥमुखता Ĥदान कȧ, ͩकÛत ु उÛनीसवी ंशताÞदȣ के ĐािÛतकालȣन यगु मɅ इǓतहास का उÈत 
èवÍछÛदतावादȣ Ǻिçटकोण फȧका पड़ने लगा तथा शन:ै शन:ै इǓतहास को इǓतवतृ के èथान पर 
सामािजक ͪव£ान के Ǿप मɅ करने कȧ अͧभलाषा ने इǓतहासͪवदɉ को व£ैाǓनक ͬचतंन कȧ ओर 
अĒसर ͩकया।  

व£ैाǓनक ͬचतंन का Ĥथम इǓतहासͪवɮ ͧलयोपोãद राÛके (1795 — 1885 ई) था । रोमन 
और जम[न जाǓतयɉ का इǓतहास नामक अपनी कृǓत कȧ भूͧमका मɅ राÛके ने ͧलखा — '' एस ǒबल 
Þलोस ×साइगन बी एस आइगेÛतͧलश गेवेजन इèत '' िजसका अͧभĤाय: है ͩक '' इǓतहासकार का 
कत[åय है ͩक जैसा भी भूतकाल मɅ हुआ है उसका वसैा हȣ वण[न करɅ '' । इससे इǓतहास कȧ 
ħािÛतयɉ का Ǔनवारण आसानी से होता है । ͪवæव—इǓतहास नामक इǓतहास—Ēथं मɅ राÛके ने कुछ 
माÛयताओं पर Ĥकाश डाला, िजनके अनसुार इǓतहास के नेता और अͧभनेता दैवी शिÈतयɉ के 
वाहन होते हɇ । åयिÈत और जाǓतयां ͪवæव ĤगǓत के उपकरण हɇ । दैवी शिÈतयɉ का आभास 
ͪवचारɉ ɮवारा ͧमलता है । इन ͪवचारɉ कȧ अÛत ĤͩĐया मɅ इǓतहास का रहèय Ǔछपा हुआ है । 
इस Ĥकार राÛके के åयवहारवादȣ इǓतहास—ͬचÛतन मɅ मौͧलक सामĒी के अÛवेषण तथा ͪवæलेषण 
के ĤǓत जागǾकता तथा तØय ĤǓतपादन के ͧलये ͧलͨखत सामĒी का साêय अǓनवाय[ था । 
बेनेदे×तɉ Đोचे नामक इटाͧलयन इǓतहासकार ने राÛके के Ǻिçटकोण कȧ आलोचना करत े हु ए भी 
यह èवीकार ͩकया है ͩक '' राÛके कȧ आलोचना मɅ व£ैाǓनकता, उसकȧ शैलȣ मɅ कला×मकता और 
चǐरğ—ͬचğण मɅ सवाɍगीणता ͪवɮयमान थी ''। राÛके के पæचात ्मामसेन ने थी ऐǓतहाͧसक èğोतɉ 
कȧ व£ैाǓनकता पर बल Ǒदया । वहȣ ंपीएर गयुयाम गीजɉ (1787 — 1874 ई०) ने तØयɉ कȧ 
खोज तथा उनका ǓनǾपण इनके पारèपǐरक संबधंɉ कȧ गवेषणा एव ं इनके Ǿप व गǓत को 
सजीवता Ĥदान करना इǓतहासकार का कत[åय बतलात ेहु ए तØयवादȣ इǓतहास को सÍचा इǓतहास 
माना । गीज़ɉ के ͧशçय ͪवÈटर घǾुई (1811 — 1894 ई०) के ͪवचार मɅ व£ैाǓनक इǓतहास का 
अथ[ घटनाओं को काय[ —कारण Įृंखला से èपçट करना अथा[त ्åयाÉयाǓयत करना होता है, जबͩक 
तØयवाद के Ĥबल समथ[क लाड[ एÈटन (1834 — 1902 ई०) ने केिàĦज ͪवæवͪवɮयालय के 
रेजीयस चेयर '' के ĤाÚयापक पद पर रहत ेहु ए कैिàĦज़ माडन[ ǑहèĚȣ कȧ योजना मɅ इǓतहास के 
Ĥ×य¢ अनभुव के अÛतग[त केवल तØय पर हȣ बल Ǒदया था । शुƨ ͪव£ानवादȣ ͪवचारधारा के 
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इǓतवतृा×मक Ǒदशा वाले इǓतहासͪवदɉ के साथ—साथ समाज —ͪव£ान धारा के ĤवǓृत मूलक Ǒदशा 
मɅ तØयɉ के संबधं और उनमɅ ǓनǑहत Ǔनयमɉ कȧ गवेषणा का लêय मानने वाले इǓतहासकारɉ मɅ 
आगèत काàत े ने सामािजक भौǓतक ͪव£ान कȧ अवधारणा मɅ ऐǓतहाͧसक तØयɉ के वèतुǓनçठ 
ͪववेचन ɮवारा आÛतǐरक Ǔनयमɉ कȧ èथापना को èवीकार करत ेहु ए बतलाया है ͩक इन Ǔनयमɉ 
ɮवारा भावी गǓत—ͪवͬध का आभास हमɅ ͧमल सकता है । इस Ĥकार बीसवी ं शताÞदȣ तक 
व£ैाǓनक अवधारणा के अÛतग[त वèतुपरक इǓतहास को सÍचा इǓतहास माना जाने लगा । ͪव£ान 
के सामाÛयीकरण, Đमबƨता, Ĥयोग तथा भͪवçय वाणी कȧ तरह इǓतहास मɅ घटनाओं के तØय, 
काय[कारण, åयाÉया और ͪवæलेषण ɮवारा Ĥèतुत ͩकये जाने कȧ ĤवǓृत का Ĥचलन हुआ ।  

22.3 इǓतहास मɅ वèतुǓनçठता  
यह तो èपçट है ͩक इǓतहास मɅ वèतुǓनçठता इǓतहासकार ɮवारा Ǔनͧम[त होती है । इसके 

ͧलये इǓतहासकार मɅ घटनाओं से Ĥ×य¢ीकरण, घटनाओं का तØयीकरण, घटनाओं कȧ व£ैाǓनक 
åयाÉया और इनके परèपर अÛत: सàबÛधɉ से उपािज[त भͪवçयवाणी या ͪवæलेषण करने वाला 
£ान ͪवɮयमान होना चाǑहये । इस Ĥकार के £ान को आर० जी० काͧलगंवडु ने ऐǓतहाͧसक £ान 
के Ǿप मɅ उɮबोͬधत ͩकया है । वत[मान मɅ अतीत का स×यापन करना हȣ ऐǓतहाͧसक £ान है । 
यह स×यापन इǓतहासकार के मन ɮवारा मन मɅ वèतुगत हो सकत ेहɇ । अथा[त ्यह अनभुूǓत से 
अनभुव कȧ ओर ले जाने वालȣ ऐसी ĤͩĐया है जो वत[मान के Ĥ×य¢ साêय ɮवारा सàपणू[ अतीत 
को जानने का ͬचÛतन है । ऐसे साêय हमɅ त×कालȣन ͧलͨखत अͧलͨखत İोतɉ और èमǓृतयɉ 
ɮवारा ĤाÜत होत ेहɇ । इस Ĥकार साêय हȣ ऐǓतहाͧसक तØय का Ǔनमा[ण करत ेहɇ । Èया इǓतहास 
मɅ तØय कȧ वèतुǓनçठता İोत है? 

22.3.1 वèतुǓनçठ तØयता:  

इǓतहास मɅ वèतुǓनçठता के ͧलए आवæयक है ͩक इǓतहासकार के लेखन मɅ वèतुपरक 
Ǻिçटकोण ͪवɮयमान हो । ऐसा Ǻिçटकोण डोनाãड वी० गोरोÛसी के मत मɅ '' 
åयिÈतगत प¢पात ओर पवूा[Ēह से मुÈत हो '' तो इǓतहासकार के ɮवारा चयन ͩकये 
गए ऐǓतहाͧसक तØयɉ कȧ वèतुपरकता èवत: Ĥकट हो जाएगी । ͩकÛत ु इǓतहासकार 
एक åयिÈत हȣ होता है और यह पणू[त: सàभव नहȣ ंͩक वह तØय—Ǔनधा[रण मɅ Ǔनरपे¢ 
रहत े हु ए इनका Ĥयोग कर सके । यǑद ऐसा हो सकता तो एक हȣ Ĥकार के तØय 
ͧभÛन—ͧभÛन अथɟ मɅ ĤयÈुत नहȣ ं ͩकये जा सकत े थे। 1857 ईèवी कȧ भारतीय 
ĤǓतͩĐया कȧ घटना एक तØय होत े हु ए भी कुछ इǓतहासकारɉ कȧ Ǻिçट मɅ ͪवġोह तो 
कुछ कȧ नजर मɅ ĐािÛत थी । इसͧलए एÈटन समथ[क तØयवादȣ ͪवɮवानɉ को तØयɉ 
कȧ वèत ु Ǔनçठता मɅ åयाÉया कȧ वèतुपरकता को èवीकार करना पड़ा था। ई० एच० 
कार तØय एव ंåयाÉया के मÚय संबधंɉ कȧ वèतुपरकता को मह×व देता है । कार के 
अनसुार तØय कभी भी शुƨ Ǿप मɅ नहȣ ंͧमलत ेहɇ, वे हमेशा इǓतहासकार के मिèतçक 
से Ĥभाͪवत होकर इǓतहास मɅ आत ेहै । Ĥ×येक इǓतहासͪवɮ अपने मानͧसक èतर तथा 
अपनी कãपना×मक समझ के आधार पर तØयɉ का अंकन करता है। अत: तØया×मक 
इǓतहास कȧ वèतुपरकता इǓतहासकार कȧ त×सàबÛधी योÊयता से Ĥभाͪवत होती है, जो 
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एक जैसी नहȣ ं हो सकती। पर स×य अÛवेषी इǓतहासकार संतुͧलत ͪववेक ɮवारा 
वयैिÈतक आĒह या प¢पात से दरू रहने का Ĥय×न अवæय करता है, जो उसकȧ 
वèतुǓनçठ Ǻिçट को बनाने मɅ Ĥबल कारक है। कार के अनसुार ͪव£ान भी पणू[त: 
वèतुǓनçठ नहȣ ं होकर ĤǓतभासाǓनçठ होता है । अत: £ान ͪवͧभÛन कãपनाओं के 
अनसुार ĤतीǓतयां कȧ योजना होता है, जो Ĥमाण एव ंसाêय ɮवारा ͪवषय को Ĥमाͨणत 
बनाता है या यथाथ[परक बनाता है । इǓतहास मɅ तØयɉ का चयन '' ऐǓतहाͧसक Ûयाय 
'' Ĥणालȣ ɮवारा होता है, िजसमɅ इǓतहासकार एक Ûयायाधीश के Ǿप मɅ इǓतहास के 
साêयɉ का परȣ¢ा×मक एव ंĤमाणा×मक ͪवͬध से अपने Ǔनण[यɉ को '' ऐǓतहाͧसक —£ान 
'' के माÚयम से अĤ×य¢ को Ĥ×य¢ मɅ देखत ेहु ए तØया×मक Ǔनण[यɉ को Ĥकट करता 
है । यह तØय सव[ था स×य नहȣ ंहै ͩकÛत ुͪवæवèत स×य है । 
तØयɉ कȧ वèतुǓनçठता पर संशयĒèत होने का आरोप लगाया जाता है ͩक इǓतहासकार 
वत[मान मɅ ĤाÜत तØयɉ ɮवारा अतीत को देखत ेहु ए काल —चेतना (time sense) को 
गौण कर देता है । Ĥ×येक यगु कȧ अपनी — अपनी ÚवǓन होती है । यǑद इǓतहास 
वत[मान कȧ ÚवǓन को अतीत मɅ आरोͪपत करेगा तो वह इǓतहास मɅ वèत ुपरक —लेखन 
से हट जाएगा । इǓतहासͪवɮ काल[बेकर, ईसाइया बͧल[न, बशुमेकर, हेजͧलट आǑद ने 
वèतुǓनçठ तØयता कȧ सàभावना तक को अपने मत मɅ अèवीकार ͩकया है । इनके 
अनसुार भाषा का Ĥयोग, तØयɉ के चयन कȧ Ĥणालȣ, åयाÉया आǑद इǓतहासकार के 
देश, वातावरण, (िजसे वͧल[न ने अͧभĤाय (Opinion) का वातावरण कहा है) Ǿͬच, 
ǾǑढ़, परàपरा, राजनीǓतक िèथǓत तथा åयिÈतगत èवभाव से अवæय Ĥभाͪवत होगी । 
अत: इǓतहास मɅ तØय कभी भी वèतुǓनçठ नहȣ ंहो सकते और इसͧलये इǓतहास मɅ 
वèत ुǓनçठता संǑदÊध होती है । Đोच के कथनɉ मɅ इǓतहास समसामǓयक ͪवचारɉ का 
इǓतहास होता है िजसका अथ[ हुआ ͩक इǓतहासकार वत[मान कȧ Ǻिçट से åयतीत का 
मूãयांकन करता है । इस Ǿप मɅ इसका संबधं वत[मान कȧ आवæयकता से संबंͬ धत हो 
जाता है और इǓतहास ͪवषयपरक Ǻिçटकोण अपनाने लगता है । यǑद वह इस पɮयǓत 
को नहȣ ंअपनाता है तो उसके ͧलए Ǒहटलर, गांधी, नीरो तथा अशोक मɅ भेद करना 
कǑठन हो जाऐगा । 
तØया×मक वèतुǓनçठता ͪव£ान के Ĥयोगɉ कȧ तरह वèतुपरक नहȣ ंहो सकती, Èयɉͩक 

मानव बुͪ ƨ ɮवारा उपािज[त होने के कारण इसमɅ दोष उ×पÛन होने èवाभाͪवक हɇ । ͩकÛत ुऐसे 
दोष ͪव£ान मɅ भी ͪवɮयमान होत े हɇ । यǑद ऐसा नहȣ ं हो तो ͪव£ान क एक आͪवçकार 
पǐरçकृत आͪवçकारɉ का èवǾप Ēहण नहȣ ंकर सकता था और ͪव£ान जड़ £ान के Ǿप मɅ 
िèथर हो जाता । अत: दोषɉ का पǐरçकार करत ेहु ए इǓतहास कȧ ǓनरÛतरता को èथाͪपत रखना 
अथवा इǓतहास कȧ ĤगǓतमूलक अͧभधारणा को Úयान मɅ रखत े हु ए ͪववेक के Ĥयोग ɮवारा 
ऐǓतहाͧसक वèतुपरकता को èपçट करना हȣ तØयɉ कȧ वèतǓुनçठता है । 
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22.3.2 वèतुǓनçठ Ǻिçटकोण: 

इǓतहासकार कȧ भूͧ मका वèतुपरक इǓतहास कȧ मुÉय बाधा है । यǑद कोई इǓतहास '' 
इǓतहास कȧ भावना '' या Ǻिçटकोण को Ĥèतुत करता है तो मूलत: वह èवय ंकȧ 
भावना कȧ ĤèतुǓत कर रहा होता है । Ĥͧसƨ इǓतहास दाश[Ǔनक आर० कॉͧलगंवडु ने ''दȣ 
आइͫडया ऑफ ǑहèĚȣ '' मɅ ͧलखा है ͩक ''सÛत आगèतीन आǑदकालȣन ईसाइयत, 
ǑटलमाÖट सğहवी ंशताÞदȣ के ĥांͧससी, गीबन अठारहवी ंसदȣ के अंĒेज तथा मामसेन 
उÛनीसवɅ शतक कȧ Ǻिçट से इǓतहास को देखत े थे । इनमɅ से Ĥ×येक का Ǻिçटकोण 
उसके ͧलए एकमाğ सàभव Ǻिçटकोण था'' । Ĥͧसƨ मनोव£ैाǓनक ĥायड ने भी 
Ǻिçटकोण कȧ वèतुपरकता पर संशय ͩकया है, Èयɉͩक इǓतहास माğ तØयɉ का संकलन 
हȣ नहȣ ंअͪपत ुइसमɅ मानव—मिèतçक कȧ मह×वपणू[ भूͧ मका भी सिàमͧलत होती है । 
इसी सÛदभ[ मɅ एÈटन के उ×तराͬधकारȣ सर जाज[ Èलाक[  ने वèतुपरक ऐǓतहाͧसक—स×य 
जैसी िèथǓत से इÛकार करत े हु ए ͧलखा था ͩक ''इǓतहास का कोई अथ[ नहȣ ंवरन ्
असंÉय अथ[ होत ेहɇ और उनमɅ से कोई भी एक दसूरे से Ïयादा सहȣ नहȣ ंहोता । '' 
अथा[त ्Ĥ×येक Ǻिçटकोण ͪवषयǓनçठ होता है । 
ͩकÛत ु इǓतहास मɅ वèतुपरकता जैसी िèथǓत नहȣ ं होती तो Èया कारण है ͩक एक 
एǓतहासकार कȧ वèतुǓनçठता कȧ Ĥशंसा कȧ जाती है या एक को दसूरे इǓतहास£ कȧ 
तुलना मɅ अͬधक ͪवæवसनीय माना जाता है । शायद इसका कारण इǓतहासकार ɮवारा 
तØयɉ के मह×व के Ǔनधा[रण मɅ सहȣ या वèतुǓनçठ मानकɉ का Ĥयोग करना है। ई० 
एच० कार ने वèतुǓनçठता के दो आशय बतलाये हɇ । — (1) इǓतहासकार मɅ इǓतहास 
और समाज मɅ Ǔनधा[ǐरत उसके अपने सीͧमत दायरे के Ǻिçटकोण से ऊपर उठने कȧ 
¢मता है और (2) इǓतहासकार मɅ अपनी Ǻिçट को भͪवçय मɅ इस Ĥकार Ĥ¢ेͪपत करने 
कȧ ¢मता है ͩक उसे अतीत के बारे मɅ अÛय इǓतहासकारɉ मɅ कहȣं गहरȣ और 
अपे¢ाकृत èथायी अÛतǺिçट ĤाÜत हो सकȧ है । इस Ĥकार जो इǓतहास इन ͪवशेषताओं 
से यÈुत होता है वह अÛय कȧ अपे¢ा अͬधक वèतुǓनçठ होता है । पर काल[बेकर ने 
ͧलखा है ͩक ''इǓतहास हमेशा इǓतहास का पनु[लेखन होता है'' । इस Ĥकार इǓतहास कȧ 
पनु[रचना Ĥ×येक इǓतहासकार कȧ आÛतǐरक भावनाओं के अनकूुल हो जाती है । इसे 
हम औरंगजेब कȧ धाͧम[क नीǓत के बारे मɅ ͧलखे गए सर यदनुाथ सरकार तथा डा० 
फाǾकȧ के दो ͧभÛन—ͧभÛन Ǻिçटकोण के उदाहरण या अकबर के बारे मɅ उसके 
समकालȣन इǓतहासकार अबलु फजल तथा अÞदलु काǑदर बदायनूी के अलग— अलग 
Ǻिçटकोण ɮवारा देख सकत े हɇ । ͩकÛत ु यह दो Ǻिçटकोण इǓतहासकार के ͧलए 
ͪवषयǓनçठ होत ेहु ए भी स×य अÛवेषण के ͧलए वèतुपरक हɇ । एक हȣ Ĥकार के साêय 
से कभी भी ͪववेकपणू[ Ǔनण[य ĤाÜत नहȣ ंहो सकता । अत: ऐसे Ǔनण[य के ͧलए या 
इǓतहास को व£ैाǓनक बनाने के ͧलए ͧभÛन—ͧभÛन Ǻिçट कोण हȣ पणू[ स×य कȧ ओर 
ले जाने का माग[ है । यɮयͪप Ǻिçटकोण ͪवषयपरक होता है, ͩकÛत ु इसके ɮवारा 
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इǓतहासकार कȧ Ǻिçट माğ तØयǓनçठ हȣ नहȣ ंरहती, बिãक वह स×यǓनçठ होने लगती 
हɇ । इसीͧलए ई० एच० कार के मत मɅ इǓतहास तभी अथ[ और वèतुǓनçठता ĤाÜत कर 
सकता है जब वह अतीत ओर भͪवçय के मÚय एक èपçट संवाद èथाͪपत कर ले जो 
ͩक तØय और åयाÉया के घǓनçठ संबधं से हȣ सàभव है । इसमɅ ͪववेकपणू[ Ǻिçटकोण 
हȣ सàबÛध को संतुͧलत रखता है । 

22.3.3 वèतुपरक åयाÉया:  

åयाÉया इǓतहास को जीवन Ĥदान करने वाला रÈत है । बगरै रÈत के इǓतहास मतृ—
इǓतहास कहलायेगा । इǓतहासͪवɮ ई० एच० कार के अनसुार ''माğ तØयɉ के आधार पर 
अथ[हȣन या मह×वहȣन इǓतहास ͧलखा जायगा । माğ åयाÉया के सहारे Ĥचार या 
ऐǓतहाͧसक उपÛयास का Ǔनमा[ण होगा, इǓतहास का नहȣ ं। '' अत: तØयɉ के मह×व को 
Ĥ×य¢ करने वाला ͪवचार हȣ åयाÉया है । Ĥͧसƨ इǓतहास शाèğी ईसाइया बरͧलन ने 
अपनी पèुतक ''Ǒहèटोǐरकल इनवाइटेबीलȣटȣ'' मɅ ͧलखा है ͩक ''इǓतहासकार के Ǿप मɅ 
हमारा काय[ ͪववरण देना तथा åयाÉया करना है, Ǔनण[य देना नहȣ'ं' । ͩकÛत ुतØयɉ के 
मह×व को åयाÉया ɮवारा ĤǓतपाǑदत करत े हु ए सवाल उठता है ͩक इसकȧ उपयोͬगता 
आज के सÛदभ[ मɅ Èया है, अथा[त इसका मूãय Èया है? बेनेदे×तɉ Đोचे ने '' ǑहèĚȣ 
एज दȣ èटोरȣ आफ ͧलबटȹ '' नामक अपनी पèुतक मɅ बतलाया है ͩक Ĥ×येक ͪवशुƨ 
इǓतहास समसामǓयक होता है । ͩकसी भी अतीतकाͧलक घटना åयापार का इǓतहास 
केवल इसके ͪववरण के Ǿप मɅ हमारे ͧलये कोई ͪवशेष मह×व नहȣ ंरखता, उदाहरणाथ[— 
पेलोपोनेͧशयन यƨु, मैिÈसको कȧ कला अथवा अरबी दश[न का ͪववरण Ĥदान करने वाले 
इǓतहास मɅ वत[मान कȧ Èया अͧभǾͬच हो सकती है? इस Ĥकार वत[मानकाͧलक जीवन 
मɅ अͧभǾͬच हȣ ͩकसी को अतीत का अÛवेषण करने कȧ ओर Ĥेǐरत कर सकती है । पर 
इन अͧभǾͬचयɉ कȧ भूͧमका और भी मह×वपणू[ होती है, जो अतीत के अंशɉ कȧ 
åयाÉयाओं का भी Ǔनधा[रण करती है । यह भूͧमका Ǔनधा[रण के अǓतǐरÈत घटनाओं के 
भͪवçय पर Ĥभाव कȧ Ǻिçट से नǓैतक Ǔनण[य जो कार के शÞदɉ मɅ ''मूãय Ǔनधा[रण'' है, 
का Ǔनवा[ह भी करती है । आर. जी. कॉͧलगंवडु ने ''सभी इǓतहास ͪवचार का इǓतहास'' 
नामक अͧभधारणा ɮवारा बतलाया है ͩक ''इǓतहास अतीत का पनु[लेखन करत े हु ए 
इसकȧ समी¢ा करता है और इसके मूãय के ĤǓत Ǔनण[य बताता है तथा इसमɅ Ǒदखलाई 
पड़ने वालȣ ğǑुटयɉ का शोधन भी करता है । अत: वत[मान मɅ अतीत का सात×य 
मूãयांकन ɮवारा सàभव होता है, जबͩक ͪववेक ɮवारा åयाÉया कȧ वèतुǓनçठता को 
ĤǓतिçठत ͩकया जाता है । ई० एच० कार ने इसी सÛदभ[ मɅ ͧलखा है ͩक ''इǓतहासकार 
का मुÉय काय[ ͪववरण देना नहȣ ंबिãक मूãयांकन करना होता है Èयɉͩक वह मूãयांकन 
न करे तो उसे कैसे पता चलेगा ͩक Èया ͧलखना है। ''  
घटना कैसे घǑटत हु ई? घटना Èयɉ हु ई? इसका समाज तथा åयिÈत पर Èया Ĥभाव 
पड़ा? आǑद Ĥæन कुछ अथवा कई कारण ͧलये हु ए होत े हɇ । इǓतहासकार स×य को 
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ĤाÜत करने हेत ुइन कारणɉ का ͪवæलेषण करत ेहु ए कारणɉ का सामाÛयीकरण करता है 
। अथा[त ्ͪवͧशçट कारणा×मक åयाÉया से सरल कारणा×मक åयाÉया को Đमबƨ करने 
का Ĥय×न हȣ इǓतहास का स×य है । यहȣ åयाÉया कȧ Đमबƨता एव ंसरलȣकरण 
åयाÉया कȧ वèतुǓनçठता या व£ैाǓनकता है । यɮयͪप चाãस[ ͩकंÊसले, काल[ रेमÖड 
पोपर एव ंईसाइया बͧल[न इस व£ैाǓनकता के ĤǓत असहमत है, ͩकÛत ुअतीत, वत[मान 
तथा भͪवçय कȧ ऐǓतहाͧसक—Đमबƨता बगरै आधुǓनक अथा[त ् वत[मान के मह×व के 
ͪवͧशçट बन कर रह जाऐगी, िजसका Ĥभाव या Ĥयोग उƧेæयहȣन हो जाएगा । इस Ǿप 
मɅ मह×व हȣ सरलȣकृत एव ं सामाÛय हो जाएगा । उदाहरणाथ[ — भारतीय राçĚȣय 
आÛदोलन का सहȣ मूãयांकन करने के ͧलए इǓतहासकार त×कालȣन ǒĦǑटश उपǓनवेशवाद 
एव ंभारतीय राçĚȣयवाद के मूल अÛतͪव[रोधा×मक तØय को केÛġ मɅ रखत े हु ए इनकȧ 
åयाÉया के Ǿप मɅ दोनɉ हȣ ĤवǓृतयɉ के ͪवकास, इनमɅ ǓनǑहत ͪवͧभÛन घटकɉ का 
ɮवÛɮव — सàबÛध, इनकȧ पारèपǐरक ͩकया—ĤǓतͩĐया आǑद के साथ—साथ वह ǒĦटेन 
कȧ भारत के ĤǓत नीǓत कȧ तथा भारत कȧ बढ़ती चेतना कȧ, मुिÈत संĒाम मɅ सͩĐय 
ͪवͧभÛन वगɟ कȧ नीǓतयɉ को èथानीय और परèपर सÛदभɟ मɅ हȣ नहȣ ं बिãक 
अÛतरा[çĚȣय ͪवकास कम के बीच भी रख कर मूãयांकन करेगा । इǓतहासकार राçĚȣय 
आÛदोलन को एक समǾप और रेखीय ͪवकास कȧ तरह नहȣं, अͪपत ुͪवͧभÛन त×वɉ के 
कभी Ǔनकट आत ेया कभी परèपर ͪवरोधी होत ेǑहत—पǓूत[ के Ĥय×नɉ एव ंउन पर एक 
साथ और अलग—अलग Ĥभाव डालत े बाéय—Ǒहतɉ कȧ भूͧमका के बीच मुिÈत कȧ 
आकां¢ा के बढ़त ेआधार के Ǿप मɅ Ĥèतुत करेगा । इस Ĥकार वह इǓतहास कȧ 
åयाÉया×मक वèतुǓनçठता सन ् सɇताͧलस मɅ ĤाÜत èवतÛğता के जीत—हार और 
पǐरणǓतयɉ के Ĥारàभ के Ǿप मɅ नहȣ ं देखेगा । इससे यह èपçट होता है ͩक 
इǓतहासकार को Đमबƨता, सरलȣकरण एव ंकारण कȧ बहु ͪवधता के मÚय काय[ करना 
पड़ता है, जो ͩक बाéय एव ंआÛतǐरक Ǿप मɅ परèपर ͪववाद, वाद एव ंसंवाद कȧ 
ǓनरÛतर गǓतशील इǓतहास के ͪवकास कȧ ĤͩĐया है । ͩकÛत ुइसमɅ स×य का उɮघाटना 
पǐरकृत Ǿप मɅ अनभुूत होता है । कार ने भी åयाÉया के वèतुपरक èवǾप के बारे मɅ 
ͧलखा है ͩक ''चू ंͩक ͧभÛन—ͧभÛन कोणɉ से एक पहाड़ कȧ शÈल ͧभÛन—ͧभÛन Ǒदखलाई 
देती है । इसͧलए इसका कोई वाèतͪवक Ǿप नहȣ ं है या इसके अनÛत Ǿप हɇ । इसी 
Ĥकार इǓतहास के तØयɉ को èथाͪपत करने के ͧलए åयाÉया चू ंͩक एक आवæयक 
भूͧमका अदा करती है । और चू ंͩक कोई भी वत[मान åयाÉया पणू[तया वèतुपरक नहȣ ं
है, एक åयाÉया दसूरȣ जैसी है तो इसका अथ[ यह नहȣं होता ͩक ͧसƨांत Ǿप मɅ 
ऐǓतहाͧसक तØयɉ कȧ वèतुपरक åयाÉया असàभव है । जैन—दश[न मɅ èयादवाद 
वèतुपरक Ǻिçट का मौͧलक ͬचÛतन है, जो ͩक इǓतहास मɅ ĤयÈुत ͩकये जाने पर 
åयाÉया कȧ वèतुपरकता को साथ[क ͧसƨ करता है— । Ĥͧसƨ अमेǐरकन दाश[Ǔनक आथ[र 
ओ० लवÏवाय ने भी घटना के काय[—कारण को समझने के ͧलए बहु प¢वाद 
(ÜलरूाͧलÏम) ͧसƨांत के अÛतग[त åयाÉया और Ǔनण[य को इǓतहास मɅ वèतुपरकता का 
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एक मानदÖड èवीकार ͩकया है । इस Ĥकार सàयक् — åयाÉया हȣ वèतुपरक åयाÉया 
का ĤǓतदश[ कहा जा सकता है । 

22.4 मूãय एवं उƧेæय:  
आधुǓनक सÛदभ[ मɅ अतीत का अवलोकन ͩकस Ĥयोजन से ͩकया जाता है? अथवा आज 

कȧ Ǻिçट मɅ कल कȧ Ĥासंͬगकता का Èया औͬच×य है? आǑद Ĥæन इǓतहास के उƧेæय और मूãय 
ɮवारा èपçट ͩकये जा सकत ेहɇ । ईसाइया बरͧलन के अनसुार इǓतहास का अÚययन—ͪवषय हȣ 
मूãय—संपÈृत है । लȣओ èĚास ͧलखता है ͩक ''इǓतहासकार ͩकसी वèत ुके ͪवषय मɅ इसके èवǾप 
को जाने ǒबना नहȣ ंͧलखा सकता तथा ǒबना मूãयारोपण ͩकए वह अÚययन के एतġपू ͪवषयɉ को 
कैसे जान सकता है? अत : इǓतहासकार के ͪवचार मूãयपरक होते हɇ, जो ͩक इǓतहासकार कȧ 
वत[मान संèकृǓत से Ǔनधा[ǐरत होते हɇ '' । इसीͧलए एम० मेडलबाम के अनसुार इǓतहासकार कȧ 
åयाÉया पर पǐरवǓत[त मूãयɉ का Ĥभाव रहता है, िजससे वह वत[मान कȧ उपयोͬगता को Úयान मɅ 
रखत ेहु ए अतीत के उƧेæय के ĤǓत Ûयाय नहȣ ंकरता है । उदाहरण के तौर पर जौहर, दास Ĥथा, 
सती—Ĥथा आǑद का उस यगु मɅ मह×व इǓतहासकार के ɮवारा आज के संदभ[ मɅ राजनीǓतक या 
सामािजक आͬथ[क मूãयɉ कȧ Ǻिçट से उƧेæयहȣन हो जाएगा । अत: इǓतहास का लêय अतीत के 
यथाथ[ से आधुǓनक मूãय पर आद[शवादȣ होने के फलèवǾप ͪवषयǓनçठ होगा, जबͩक होना यह 
चाǑहए ͩक उस यगु का मूãयांकन उस यगु के मापक से हȣ हो तथा आधुǓनक åयाÉया के 
मूãयांकन का उस यगु के मूãयांकन से तुलना×मक ͪवæलेषण ɮवारा उƧेæय का चयन हो । 
इǓतहासकार अथवा कोई थी मूãयांकनकता[ यह नहȣ ंकह सकता ͩक अÍछा Èया है और बरुा Èया 
है? स×य एव ंअस×य मɅ भेद भी वह तब तक åयÈत नहȣ ंकर सकता, जब तक ͩक उसके पास 
इसका कोई पमैाना नहȣ ंहो । इस माप का अथवा मूãयांकन का पमैाना Èया है? इसका èपçट 
उ×तर यहȣ है ͩक वèत ुका जैसा èवǾप रहा है तथा आज कȧ आवæयकता के अनǾुप उसे दोनɉ हȣ 
Ǿपɉ मɅ सàमुख रखत ेहु ए अपने ͪवचारɉ को अलग से åयÈत करना हȣ मूãयांकन कȧ वèतुǓनçठ—
पƨǓत है, िजसके ɮवारा साथ[क उƧेæय एव ंमूãय का भͪवçय हेत ुउपयोग ͩकया जा सकता है । 
ͩĐèटोफर बलेक ने इǓतहास मɅ वèतुǓनçठता पर ͪवचार करत े हु ए दो Ĥæन खड़ े ͩकये — (1) 
इǓतहासकार से ͩकस Ĥकार कȧ वèतुपरकता कȧ अपे¢ा कȧ जा सकती है? तथा (2) इतने 
इǓतहासकारɉ या इǓतहास दाश[Ǔनकɉ को वèतुपरकता के ͪवषय मɅ समèया Èयɉ Ǒदखलाई देती है? 
इन Ĥæनɉ पर ͪवचार करत े हु ए Þलेक ने सुझाव Ǒदए ͩक ऐǓतहाͧसक åयवहार के अनसुार 
इǓतहासकार ĤाÜत अͧभलेखɉ मɅ उपलÞध समĒ सचूना मɅ से कुछ चयन करने के ͧलए बाÚय होता 
है । यह Ǔनव[चन åयिÈतगत कारक से Ĥभाͪवत रहता है ͩफर भी इǓतहासकार यहȣ दावा करता है 
ͩक उसके Ǔनçकष[ तØयगत और अÚययन वèतुपरक है । Ĥो० बटरफȧãड ने सामाÛय इǓतहास एवं 
ऐǓतहाͧसक शोध के मÚय अÛतर बतलात ेहु ए èपçट ͩकया है ͩक सामाÛय इǓतहास मɅ ऐǓतहाͧसक 
संगठन और अनमुान कȧ कुछ Ĥͪवͬधया ंĤयÈुत होती हɇ ताͩक इस दाश[Ǔनक चुनौती का सामना 
ͩकया जा सके ͩक शोधकता[ ͩकस Ĥकार वèतुपरक चयन कर सकता है । इसके अनसुार Èलाक[  
एव ंऑकशाट ने अपने मत से तØय के èथान पर åयाÉया ɮवारा इǓतहास का Ĥारàभ माना है, 
िजसे इǓतहास मɅ पनुåया[ÉयाǓयत ् ͩकया जाता है । इस Ǻिçट से अͬधकांश ͪवɮवान ͧलͨखत 
इǓतहास कȧ वèतुपरकता से असहमत होत े हु ए उसे ͪवɮयमान यगु से मानͧसक पǐरवेश तथा 
इǓतहास लेखक के åयिÈतगत प¢पात का ĤǓतफल मानत ेहɇ । ͩकÛत ुइनके मत के ͪवपरȣत कहा 
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जा सकता है ͩक इǓतहास कȧ अनेक बातɉ के ͪवषय मɅ हमɅ आम सहमǓत ĤाÜत होती हɇ । अत: 
माğ åयिÈतगत प¢पात का दश[नारोप तक[  के आधार पर Ǔनमू [ल हो जाता है, Èयɉͩक एक ओर तो 
वह मानत ेहɇ ͩक इǓतहास मɅ वèत ुपरकता नहȣ ंहोती त था दसूरȣ ओर इǓतहास कȧ सामाÛय 
ͪवषयवèत ुपर वह सहमत हो जात ेहɇ । इसका महज उ×तर यहȣ है ͩक दाश[Ǔनकɉ कȧ न जर मɅ 
िजस Ĥकार कȧ वèतुǓनçठता इǓतहास मɅ होनी चाǑहये, वह ͩकसी भी Ĥकार Ǒदखाई नहȣ ंदे सकती 
। इǓतहास जड़ —जगत का आकलन नहȣ ं है, अͪपत ु चेतन—जगत मɅ मानव ĤͩĐयाओं का 
अवलोकन है । अत: मानव èवभाव मानͧसक पǐरवेश से पणू[त: मुÈत इǓतहास कभी ͧलखा हȣ 
नहȣ ं जा सकता । इǓतहास एक गǓतशील ͪवषय है, िजसमɅ बार — बार अनसुधंान ɮवारा 
ऐǓतहाͧसक अवधारणाओं मɅ पǐरवत[न होता रहता है । इसी कारण इǓतहास मɅ अवयैिÈतक और 
मौͧलक ͪवचार जड़ नहȣ ं हो सकत,े अͪपत ु चेतना के ͪवकास के साथ —साथ Ǻिçटकोण ɮवारा 
अͧभåयÈत होते रहत ेहɇ ।  

वèतुपकरता कȧ समèया के बारे मɅ ͪवचार करत े हु ए Þलैक ने सुझाया ͩक वèतुपरकता 
का मतलब Ĥसंग के अनसुार अलग — अलग होता है । इसे माğ ͪवषयपरक के ͪवलोम अथ[ मɅ 
Ĥयोग करने से इसकȧ åयापकता सीͧमत हो जाती है । जैसे एक पğकार कȧ सहȣ ǐरपोǑटɍग, उसका 
तटèथाभाव तथा उसकȧ अͧभåयिÈत कȧ तक[ शील Ĥाͨणयɉ ɮवारा èवीकृǓत हȣ वèतुǓनçठ पğकाǐरता 
है । इǓतहास मɅ भी वèत ुपरकता का आशय उƧेæय कȧ साथ[कता है, िजसमɅ लेखक ͪववेकाधाǐरत 
Ǔनçप¢ता, इǓतहासकारɉ के समाज मɅ लेखन कȧ ĤǓतçठा, समी¢क कȧ नजर मɅ पणू[ तक[ यÈुत त 
था ͧश¢क के अÚयापन मɅ Ĥासंͬगक इǓतहास वèतुǓनçठता के Ǔनकट होता है । ͪव£ान मɅ 
वèतुǓनçठता मूãयǓनरपे¢ होती है, वहȣ ंइǓतहास मɅ वèत ुपरकता स×यǓनçठ एव ंमूãय यÈुत होती 
है।  

डा० गोͪवÛद चंġ पाÖड े ने इǓतहास तथा ĤाकृǓतक ͪव£ानɉ कȧ वèतुǓनçठता का अÛतर 
èपçट करत े हु ए ͧलखा है ͩक '' इǓतहास मɅ ͪव£ान कȧ ͪवͧशçट Ĥयोगा×मक स×यापन कȧ ͪवͬध 
को कोई èथान नहȣ ंहै । इǓतहासकार का उƧेæय इǓतहास ͧलखना होता है न ͩक इǓतहास बनाना 
। ͩफर इǓतहास मɅ गͨणत ͧसƨ तक[  —ĤͩĐया का भी कोई èथान नहȣ ंहै । इǓतहास वण[ना×मक 
ͪवɮया है न ͩक Ǔनगमना×मक या Ĥयोगा×मक । व£ैाǓनक के समान तटसा होकर अÚययन कȧ 
ĤवǓृत के बारे मɅ पाÖडे ने उƨृत ͩकया है ͩक तटèथता का अथ[ प¢पात शÛूयता और स×य मɅ 
आĒह है, वहा ँतक तो ठȤक है, Èयɉͩक इǓतहासकार कȧ Ǻिçट न ͧसफ[  तØयǓनçठ होती है, बिãक 
स×यǓनçठ भी होती है । वह वèत ुके साथ मूãय का अनभुव करता है, तक[  के साथ ͪववेक का 
उपयोग करता है और ͪववेक का यह Ĥयोग इǓतहास मɅ इǓतहासकार कȧ बौͪƨकता को व£ैाǓनक से 
अͬधक जागǾक कर देता है । इǓतहास£ तथा व£ैाǓनक दोनɉ हȣ यथाथ[Ēाहȣ होत ेहै । अत : £ान 
को समझने कȧ ĤͩĐया मɅ दोनɉ हȣ यथाथ[Ēाहȣ होत ेहɇ । अत: £ान को समझने कȧ ĤͩĐया मɅ 
दोनɉ हȣ Ǔनण[य के ͧलए ĤमाणाĮयी होते हɇ । पर Ĥमाण—Ĥयोग मɅ जहां व£ैाǓनक सामाÛयीकरण 
एव ं Ǔनयम कȧ ओर उ×सुक होता है वहा ं इǓतहासकार ĤमाणाͬĮत परȣ¢ा ɮवारा आलोचना के 
सÛदभ[ मɅ सभंावना×मक अनमुान करता है, जो ͩक शुƨ पƨǓत है । 

इǓतहास व ĤकृǓत ͪव£ानɉ कȧ वèतुपरकता ĤमाणाͬĮत होने के फलèवǾप समान होत े
हु ए भी इǓतहासकार भी Ǔनण[य—बुͪ ƨ के कारण ͧभÛन हो जाती है। इसीͧलए कार ने इǓतहास कȧ 
वèतुǓनçठता को तØयɉ कȧ वèतुǓनçठता न मानकर उसे सàबÛधɉ कȧ वèतुǓनçठता बतलाया है । 
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यह सàबÛध डॉ. पाÖडे के मत मɅ अनभुवमूलक सàभावना और अÛतǺ[िçटवत ्परख या ͪववेक बुͪ ƨ 
के ɮवारा Ǔनण[यन है । कार ने इǓतहास मɅ ͪवषय (subject) और वèत ु (object) को 
इǓतहासकार अथा[त ्Ǻçटा (observer) से ͧभÛन नहȣ ंमाना है । वह ͧलखता है ͩक '' इǓतहास का 
एक आवæयक दाǓय×व है — अतीत कȧ ͪवकासा×मक åयाÉया । यह Ĥचͧलत अवधारणा ͩक 
पǐरवत[न कȧ åयाÉया ͩकसी िèथर और अपǐरवत[नीय मानदÖडɉ के आधार पर हो सकती है, 
इǓतहासकार के अनभुव के ͪवपरȣत है । केवल भͪवçय हȣ अतीत कȧ åयाÉया के यÛğ दे सकता है 
और केवल इसी अथ[ मɅ हम इǓतहास मɅ पणू[ वèतुǓनçठता कȧ बात कर सकत ेहɇ । अतीत भͪवçय 
पर Ĥकाश डालता है और भͪवçय अतीत पर, यह तØय एक साथ इǓतहास कȧ åयाÉया भी है और 
इǓतहास का औͬच×य भी Ǔनधा[ǐरत करता है । 

जी.एम.टेवेãयान ने इǓतहास मɅ वèतुपरकता और ͪवषयपरकता का संतुͧलत औͬच×य 
बतलात ेहु ए ͧलखा ͩक ''इǓतहासकार को तØय संĒहण मɅ व£ैाǓनक, उनके वगȸकरण मɅ वचैाǐरक 
तथा Ĥèतुतीकरण मɅ साǑहि×यक Ǻिçटकोण अपना चाǑहये, तभी वह भͪवçय मɅ नई मानͧसकता 
एव ंअतीत के ĤǓत िज£ासा उ×पÛन कर सकता है । इसके ǒबना इǓतहास का कोई मूãय नहȣ ंहै । 
अत : इǓतहास का मह×व उसकȧ शैͯ¢क मह×ता मɅ है । '' Ěेवेãयान कȧ इस उिÈत से èपçट होता 
है ͩक इǓतहास मɅ वèतुǓनçठता और ͪवषयपरकता दोनɉ कȧ गणु ͪवɮयमान होने चाǑहये । Ĥो० बी० 
शैक अलȣ के अनसुार '' पणू[ वèतुǓनçठता अलßय है जबͩक ͪवषयपरकता का कुछ अनपुात 
अǓनवाय[ न होकर वांǓछत है । ͩकÛत ुइनकȧ माğा खाने मɅ नमक के समान होनी चाǑहये, अÛयथा 
ͩकसी कȧ भी अͬधकता शोरबे का èवाद नçट कर देगी । '' Ĥो. एन. सĦुहमनीयन ने अपनी 
पèुतक '' ǑहèटोĒाफȧ'' मɅ फराड ेके ͪवचार को संयोिजत करत ेहु ए बतलाया है ͩक '' व£ैाǓनक कुछ 
नहȣ ंĒहण करता, ͩकÛत ुसब कुछ अवलोकन करता है । ͩकÛत ुइǓतहासकार माğ अवलोकन हȣ 
नहȣ ंकरता, अͪपत ुमÛतåय भी देता है । अत: वह ͪवषयपरकता से अछूता नहȣ ंहोता' । अत: 
इǓतहास मɅ वèतुǓनçठता तØय, åयाÉया, Ǻिçटकोण, मूãय तथा उƧेæय का ͪववेकपणू[ सामजंèय का 
èवǾप है, िजसके ͧलए इǓतहासकार Ûयायाधीश कȧ तरह अपने मÛतåय भले हȣ Ĥकट करɅ न ͩक 
एक वकȧल कȧ तरह अपना प¢ Ĥèतुत करने मɅ इǓतहास को ͪववादपणू[ या वèतुपरक Ǻिçट से 
वंͬ चत कर माğ ͪववेचना का साधन बना दे, िजसमɅ ͪवæलेषण सौÛदय[ परक अनमुǓत ͧलए साǑह×य 
कȧ ͪवɮया या £ान को ĤǓतिçठत करɅ । 

22.5 अßयासाथ[ Ĥæन: 
(1) इǓतहास मɅ वèतुपरक कȧ अͧभधारणा का आरàभ ͩकस Ĥकार हुआ? समझाइये । 
(2) तØय कȧ वèतुǓनçठता से Èया आशय है? इǓतहास मɅ इसका मह×व बतलाइये । 
(3) इǓतहास मɅ ͪवæवसनीयता का मापदÖड Èया हो सकता है?  
(4) '' इǓतहास का मुÉय काय[ ͪववरण देना नहȣ,ं बिãक मूãयांकन करना होता है '' — कार 

के इस क धन से वèत ुपरकता का Èया अͧभĤाय है?  
(5) जैन —दश[न का èयादवाद वèतुपरक Ǻिçटकोण का अÍछा उदाहरण है, Èयɉ? ͧलͨखये ।  
(6) वèतुपरकता कȧ समèया पर ͩĐèटोफर Þलकै के ͪवचार ͧलͨखये ।  
(7) ''इǓतहास मɅ स×य Ĥèतुत करने के ͧलए ͪवषयपरकता कȧ आवæयकता भी होती है '' 

इस ͪवचार से आप कहा ंतक सहमत हɇ ।  
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(8) ''इǓतहासकार का उƧेæय इǓतहास ͧलखना होता है न ͩक इǓतहास बनाना । '' èपçट 
कǐरये ।  

22.6 संदभ[ – ͪवचार: 
(1) ''वèत ुपरकता का अथ[ ǒबना åयिÈतगत, प¢पात या पवूा[Ēह के ऐǓतहाͧसक तØयɉ क 

Ĥयोग करना है । 
(2) ''इǓतहास कȧ åयाÉया हमेशा वत[मान ɮवारा होती है । 
(3) ''इǓतहास इǓतहासकार का अनभुव है '' । 
(4) ''इǓतहासकार कȧ Ǻिçट न ͧसफ[  तØयǓनçठ होती है, अͪपत ुस×यǓनçठ भी होती है '' 
(5) ''इǓतहास का एक आवæयक दाǓय×व है, अतीत कȧ ͪवकासा×मक åयाÉया । 
(6) ''इǓतहासकार को मानवीय कमɟ के सदसत का Ǔनण[य भी करना चाǑहये । '' 
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इकाई 23 
इǓतहास मɅ कारण कȧ अवधारणा 

23.0 उƧेæय 
23.1 Ĥèतावना 
23.2 कारण और åयाÉया  
23.3 कारण और इǓतहासकार 
23.4 कारण तथा पǐरिèथǓतया ँ
23.5 वाèतͪवक तथा आधार भूत कारण 
23.6 मूãय सàपÈृत åयाÉया  
23.7 åयिÈतगत Ǻिçटकोण  
23.8 ǓनǑहत भͪवçय  
23.9 इǓतहास मɅ संयोग  

23.9.1 इǓतहास मɅ संयोग — आलोचना  
23.10 इǓतहास मɅ ǓनयǓतवाद  
23.11 अßयासाथ[ Ĥæन  
23.12 संदभ[ Ēथं 

23.0 उƧेæय: 
(i) इǓतहास मɅ घटनाओं: के कारणɉ कȧ åयाÉया करना । 
(ii) कारणɉ के ͪवͧभÛन Ĥकार व Ǿपɉ को समझना । 
(iii) åयिÈतगत Ǻिçटकोण एव ंकारण के बीच संबधं को इंͬगत करना ।  
(iv) इǓतहास मɅ संयोग व ǓनयǓतवाद का ͪवæलेषण करना । 

23.1 Ĥèतावना 
Ĥ×येक घǑटत होने वालȣ घटना का कारण या अनेक कारण होत ेहɇ । एक समय था जब 

लोग इन घǑटत होने वालȣ घटनाओं के कारणɉ कȧ तह मɅ जाना ईæवरȣय योजनाओं मɅ हèत¢ेप 
मानत ेथे । परÛत ुआज यह माना जाता है ͩक इन कारणɉ का पता लगाया जा सकता है और ये 
भͪवçय कȧ योजनाओं हेत ुउपयोगी हो सकत ेहɇ । ͩकÛत,ु Ĥाय: ये कारण इतने ͪवͪवध और जǑटल 
होत ेहɇ ͩक इनकȧ åयाÉया या ͪवæलेषण करना कǑठन हो जाता है । 

लेͩकन यह स×य है ͩक कारण से हȣ काय[ कȧ उ×पि×त होती है । कारण के ͪवषय मɅ 
अंĒेज ͪवɮवान माइकेल जे. ओकशॉट कȧ माÛयता थी ͩक कारण इǓतहास के शÞदकोष का अंग 
नहȣ ंहɇ । यह तक[  संगत Ĥतीत नहȣ ंहोता इसके ͪवपरȣत Ĥो. आर. जी. कͧलगंबडु कȧ माÛयता थी 
ͩक कारण वह Ĥमुख त×व हɇ जो मनçुय को काय[ करने के ͧलए Ĥेरणा, Ĥो×साहन एव ं ͪववश 
करता है। अत: इǓतहासकार के ͧलये आवæयक हे ͩक वह मनçुय को काय[ करने को ͪववश करने 
वाले त×वɉ का अÚययन कारण के Ǿप मɅ करɅ । वह अतीत के ͪवͧभÛन तØयɉ के मÚय संबधं 
èथाͪपत करɅ । इÛहȣ ंतØयɉ के आधार पर Ĥो. ई. एच. कार कȧ माÛयता है ͩक इǓतहास का 
अÚययन कारणɉ का अÚययन है । वत[मान का Ǔनमा[ण अतीत कȧ पीǑठका पर होता है अथा[त ्
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वत[मान अतीत का पǐरणाम है और अतीत वत[मान का कारण । कारणɉ के अभाव मɅ पǐरणाम को 
खोजना इǓतहास के उƧेæयɉ कȧ उपे¢ा करना है । Ĥो. हाãफोन का कहना है ͩक अनेक सरकारȣ 
अͧभलेख जैसे — ǒबĐȧ, दान, ͪवǓनमय, Ûयायालय मɅ Ûयाय, ĤशासǓनक अÚयादेश आǑद सभी के 
पीछे कुछ कारण ǓनǑहत थे । तØयɉ के संĒह, परȣ¢ण और åयाÉया करत ेसमय इǓतहास इनमɅ 
अÛतǓन[Ǒहत कारणɉ को खोजने के ͧलये Ĥय×नशील और सजग रहता है । अथा[त ्कारण काय[—
ͧसƨांत मɅ यह बात ǓनǑहत रहती है ͩक Ĥ×येक काय[ का कोई कारण होता है और Ĥ×येक कारण 
काय[ Ǿप मɅ ĤǓतफͧलत होता है । कारण वह है जो काय[ को उ×पÛन करे । मानवीय अनभुव कȧ 
Įृंखला परèपर गथुी हु ई है Èयɉͩक एक काय[ अÛय कायɟ के ͧलये कारण बन जाता है । 

इǓतहास मɅ कारण कȧ अवधारणा का आरàभ अरèत ु ɮवारा ͩकया गया । उसने 
ĤǓतपाǑदत ͩकया ͩक कारण के अभाव मɅ ͩकसी घटना अथवा काय[ का होना असàभव है । 
इǓतहास के जनक हेरोडोãस ने अपनी कृǓत के आरàभ मɅ अपने इǓतहास लेखन के उƧेæय को 
पǐरभाͪषत करत े हु ए ͧलखा था ͩक Ēीक जाǓत बब[र जाǓतयɉ के कारनामɉ को सुरͯ¢त रखने के 
ͧलये और इन सभी चीजɉ के अǓतǐरÈत ͪवशेष तौर से उनके पारèपǐरक मुƧɉ को बताने के ͧलये 
हȣ इǓतहास कȧ रचना कȧ । लेͩकन दसूरा यनूानी इǓतहासकार Øयसुीडाइडीज कारण कȧ अवधारणा 
से पणू[तया अपǐरͬचत था । इस Ĥकार का आरोप उस पर लगाया गया है । लेͩकन कारण कȧ 
अवधारणा का सहȣ अथɟ मɅ आरàभ 18वीं सदȣ के उ×तराƨ[ मɅ हुआ जब आधुǓनक इǓतहास लेखन 
कȧ नींव पड़ी । ĥांͧससी ͪवɮवान माÛटेरÈय ू ने अपनी कृǓत के आरàभ मɅ èवीकार ͩकया ͩक 
Ĥ×येक राजवशं के उ×थान, राजèवकाल और पतन के पाæव[ मɅ कुछ नǓैतक था भौǓतक अथा[त ्
सामाÛय कारण होते हɇ और जो कुछ घǑटत होता है इÛहȣ ंकारणɉ के अÛतग[त होता है । अपनी 
इस अवधारणा को उसने अपनी पèुतक ''एèपरȣ दे लुआ'' मɅ ͪवकͧसत ͩकया और इसे सामाÛय 
ͧसƨांत का Ǿप Ǒदया इसके बाद दो शतािÞदयɉ तक इǓतहासकार एव ं इǓतहास दाश[Ǔनक Ĥयास 
करत ेरहे ͩक मानव जाǓत के ͪवगत अनभुवɉ को Đमबƨ करके ऐǓतहाͧसक घटनाओं के कारणɉ 
का पता लगाया जाए और उनको Ǔनदȶͧशत करने वाले Ǔनयमɉ का आͪवçकार ͩकया जाए । इन 
कारणɉ और Ǔनयमɉ को कभी मशीनी' तो कभी जैͪवक, कभी अधोभौǓतक कभी आͬथ[क तो कभी 
मनोव£ैाǓनक शÞदावलȣ मɅ सोचा गया । ͩकÛत ुयह सव[माÛय ͧसƨाÛत था ͩक अतीत कȧ घटनाओं 
को Đमबƨता देकर कारण और Ĥभाव के Đम मɅ रखना हȣ इǓतहास है । कारण ͧसƨाÛत का 
Ĥमुख उƧेæय ͩकसी तक[  यÈुत योजना के कारण और पǐरणाम सàबÛधɉ को Đम बƨ तरȣके से 
Ĥèतुत करना है । कͧलगं यƨु के अनसुार इǓतहास अतीत के मानवीय कायɟ का अÚययन है । 
मानवीय काय[ अथवा घटना के कारणɉ को जानने का उƧेæय ͩकसी तक[  यÈुत योजना का £ान 
ĤाÜत करना है । 

यह सव[ͪ वǑदत है ͩक इǓतहास मɅ कारण एक घटना या ͩĐया होती है । लेͩकन इǓतहास 
मɅ व£ैाǓनक अवधारणाओं के समान कारणɉ मɅ एक मत नहȣ ंहोता और न हȣ ͩकसी भी काय[ के 
ͧलए एक कारण Ǔनधा[ǐरत ͩकया जाता है । इǓतहास मɅ कारणɉ मɅ मतैÈय न होने के कारण अनेक 
समèयाएं सामने आ जाती हɇ । वाãश के अनसुार – कारणɉ कȧ åयाÉया मɅ इǓतहासकारɉ मɅ 
मतैÈय न होने से इǓतहास के व£ैाǓनक èवǾप पर जबरदèत आघात पहु ँचा है । जम[न सĨाट 
ͪवͧलयम क़ैसर का åयिÈत×व— उĒराçĚवाद का उदय, शिÈत सàपÛन राçĚɉ के बीच आͬथ[क 
ĤǓतèपधा[ इ×याǑद Ĥथम ͪवæव यƨु के कारणɉ के Ǿप मɅ सामने आते हɇ । यहȣ ं आकर 
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इǓतहासकारɉ के ͪवचारɉ मɅ मत बदल जात ेहɇ और Ĥæन उ×पÛन होता है ͩकस तØय को Ĥथम 
ͪवæव यƨु का मूल कारण èवीकार ͩकया जाए? कारण एÈय कȧ समèया इसͧलए थी सामने आती 
है ͩक इǓतहासकारɉ कȧ कारण åयाÉया पर उनकȧ राçĚȣयता जाǓत धम[ एव ंåयिÈतगत Ǻिçटकोण 
आǑद का Ĥभाव पड़ता है, साथ हȣ यह भी स×य है ͩक Ĥ×येक कारण ͩकसी ͪवशेष पǐरिèथǓतयɉ 
कȧ हȣ उपज होता है । उपयु [Èत तØय का समथ[न कॉͧलन वडु करत े हɇ । उनके शÞदɉ मɅ — 
''इǓतहासकार पǐरिèथǓतयɉ से उ×पÛन कारणɉ कȧ åयाÉया मɅ अपने ͧसƨाÛत तथा åयिÈतगत 
Ǻिçटकोण से Ĥभाͪवत होता है । '' कॉͧलगं वडु के इन ͪवचारɉ को पणू[तया स×य नहȣ ंमाना जा 
सकता है ͩक Ĥ×येक घटना मनçुय कȧ ĤͩĐया का पǐरणाम है Èयɉͩक कुछ घटनाएँ ऐसी भी होती 
हɇ िजसमɅ मानवीय ĤͩĐया के èथान पर ĤाकृǓतक कारण Ĥधान होत ेहɇ । उदाहरणाथ[ — भूकàप, 
अǓतविृçट, अनाविृçट, Ǒहमपात आǑद ĤाकृǓतक Ĥकोप मानवीय इÍछा के ĤǓतकूल पǐरणाम देत ेहɇ। 
इसी Ĥकार नेपोͧलयन बोनापाट[ के Ǿसी आĐमण कȧ ͪवफलता का कारण Ǒहमपात था । मुहàमद 
तुगलक ɮवारा अरब मɅ कर वृͪ ƨ कȧ योजना भी अकाल व अनाविृçट के पǐरणामèवǾप असफल 
हु ई । अत: इǓतहासकारɉ को अपने ऐǓतहाͧसक शोध मɅ ͩकसी भी घटना को Ĥभाͪवत करने वाले 
संभाͪवत सभी कारणɉ कȧ åयाÉया करनी चाǑहए ।  

कोई भी ऐǓतहाͧसक घटना केवल एक कारण का पǐरणाम कदाͪप नहȣ ंहोती वरन ्उसके 
ͧलए एक से अͬधक कारण उ×तरदायी होते हɇ । रेǓनयर के अनसुार इǓतहास मɅ कोई घटना एक 
नहȣ ंअͪपत ुअनेकानेक कारणɉ का ĤǓतफल होती है । इस ͪवषय मɅ Ĥͧसƨ अथ[शाèğी माश[ल का 
कथन सवा[ͬधक साथ[क ͧसƨ होता है ͩक ǒबना अÛय कारणɉ पर Úयान Ǒदए ͩकसी एक कारण के 
Ĥभाव पर केिÛġत होने से लोगɉ को सावधान करने के ͧलए हर सभंव उपाय करने चाǑहए Èयɉͩक 
Ĥभाव मɅ अÛय कारणɉ का भी हाथ होता है जो मुÉय कारणɉ के साथ ͧमले होते हɇ । उदाहरणाथ[ 
— हम भारत मɅ राçĚȣय आÛदोलन के काय[ पर Ǻिçटपात करɅ हमɅ कुछ मह×वपणू[ तथा कुछ कम 
मह×वपणू[ अनेक कारण ͧमल जाएंगे । इस सÍचàहा मɅ ई. एच. कार ने अपना मत इस Ĥकार 
ͩकया है — '' जब घटनाओं का कारण Ĥदान करने कȧ िèथǓत सम¢ होती है तब इǓतहास एक हȣ 
ऐǓतहाͧसक घटना के कई कारण सामने रखता है । '' जसेै वोãशैͪ वक ĐािÛत पर ͪवचार करत े
समय इǓतहासकार Ǿस कȧ लगातार सैǓनक पराजयɉ —अèवèथ आͬथ[क िèथǓत, वोãशैͪ वकɉ के 
Ĥभावी Ĥचार, जार, शासन कȧ ͪवफलता, गरȣब व शोͪषत मजदरूɉ का समूहȣकरण जैसे आͬथ[क, 
राजनǓैतक, सैƨािÛतक और åयिÈतगत कारणɉ को Ĥèतुत करेगा। ई. एच. कार. एक सÍचा 
इǓतहासकार उसी को मानता हे जो इन कारणɉ को Đमबƨ ओर åयविèथत करत े हु ए उनके 
मह×वानसुार Įेणीबƨ भी करे । माğ ͩकसी घटना के ͪवͧभÛन कारणɉ को Ĥèतुत करना हȣ 
ऐǓतहाͧसक शोध का उƧेæय कदाͪप नहȣ ंहो सकता । बिãक तदपुराÛत इǓतहासकार यह जानने का 
Ĥयास करे ͩक उÈत घटना के उãलेͨखत कारणɉ मɅ सवा[ͬधक Ĥमुख व Ǔनकटतम कारण कौन सा 
है । साथ हȣ कारणɉ को Đमश: करत ेसमय Ĥमुख कारण व सहायक कारणɉ कȧ åयाÉया करता 
हो । िजन कारणɉ को एक इǓतहासकार माÛयता देता है उÛहȣ ंसे वह जाना जाता है । इǓतहास का 
Ĥ×येक तक[  कारणɉ कȧ Ĥाथͧमकता से सàबÛध रखता है। £ान के ͪवकास के साथ—साथ 
ऐǓतहाͧसक घटनाओं के कारण ͪवͪवधता और जǑटलता से मुÈत हो गए हɇ । आज ͬगबन और 
उÛनीसवी ंशताÞदȣ के ǒĦǑटश इǓतहासकार परुाने Ĥतीत होत ेहɇ Èयɉͩक उÛहɉने आͬथ[क कारणɉ कȧ 
उपे¢ा कȧ थी । इसके ͪवपरȣत अÚययन इǓतहासकार इस पर सव[Ĥथम èथान देत ेहɇ । वसेै ͬगबन 
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ने रोमन साĨाÏय के हास और पतन का कारण बब[रता और धम[ कȧ ͪवजय बताया था । इसी 
Ĥकार उÛनीसवी ंसदȣ के Ǒहगं इǓतहासकारɉ ने ǒĦǑटश शिÈत के उ×कष[ का Įेय उन संèथाओं के 
ͪवकास को Ǒदया जो संवधैाǓनक èवतंğता पर आधाǐरत थी । साराशं के तौर पर यह उͬचत Ĥतीत 
होता है ͩक इǓतहास से सàबिÛधत Ĥ×येक तक[  उनके कारणɉ कȧ Ĥाथͧमकता के Ĥæन के इद[ —
ͬगद[ घमूता रहता है । 

23.2 कारण और åयाÉया 
यह Ǔन:सÛदेह स×य है ͩक ͩकसी भी घटना के पाæव[ मɅ एक से अͬधक कारण ǓनǑहत 

होत ेहɇ । यह इǓतहासकार के èवͪववेक पर Ǔनभ[र करता है ͩक वह (रन कारणɉ कȧ Đमबƨता मɅ 
ͩकस कारण को मुÉय व शेष अÛय को गौण या सहायक Ǿप से मह×व दे । Ĥ×येक इǓतहासकार 
का अपना åयिÈतगत Ǻिçटकोण होता है और उसी के अनǾुप वह कारणɉ को मह×व भी Ĥदान 
करता है । Ĥ×येक इǓतहासकार ͩकसी सामािजक राजनǓैतक, आͬथ[क एव ंसांèकृǓतक पǐरवेश के 
सािÛनÚय मɅ रहकर हȣ इǓतहास कȧ रचना करता है । जीवन और पǐरवेश कȧ उसकȧ समझदारȣ 
होती है । यह Ǔनͪव[वाद स×य है ͩक Ĥ×येक इǓतहासकार कȧ अपनी एक अिèमता होती है । जो 
Ǔनिæचत तौर पर उसके लेखन पर भी Ĥभाव डालती है । उसका åयिÈत×व ͩकतना हȣ सुǺढ़ Èयɉ 
न हो लेͩकन वह अपने सामािजक पǐरवेश से कदाͪप बच नहȣ ंसकता । वह जो कुछ ͧलखता है 
वह उसके èवय ं के पǐरवेश, ͧश¢ा और मूãय संरचना कȧ उपज ͧलखता है । उसकȧ åयाÉयाएँ 
उसके åयिÈतगत ͪवæवासɉ तथा जीवन के ĤǓत उसके Ǻिçटकोण का पǐरणाम होती हɇ । 

23.3 कारण और इǓतहासकार:  
काय[ कारण हȣ एक ऐसा सुगम साधन है िजसके सहारे इǓतहास के Ĥारिàभक èवǾप का 

अवलोकन आसानी से ͩकया जा सकता है । ई. एच. कार के अनसुार — '' इǓतहास वहा ँसे शुǾ 
होता है जहा ँसे इǓतहासकार पहले तØयɉ का चुनाव करता है और ͩफर उÛहɅ मह×ता के अनǾुप 
Đमबƨ करता है । पǐरणामèवǾप वे सामाÛय तØय बाद मɅ ऐǓतहाͧसक तØयɉ का Ǿप धारण कर 
लेत ेहɇ । '' यह सव[ͪ वǑदत है ͩक सभी तØय ऐǓतहाͧसक तØय नहȣ ंहोते । यह भी उãलेखनीय है 
ͩक ऐǓतहाͧसक और अनǓैतहाͧसक तØयɉ का अंतर èथायी और जड़ नहȣ ंहोता अथा[त,् कोई भी 
तØय िजसका संदभ[ और मह×व ͧमल जाए ऐǓतहाͧसक तØय कȧ Įेणी मɅ आ सकता हɇ । तØयɉ के 
समǾप कारणɉ के साथ इǓतहासकार का ǽख काय[रत है। दसूरे शÞदɉ मɅ कारणɉ के साथ 
इǓतहासकार का संबधं ठȤक वसैा हȣ दोहरा और अÛयोÛयाͬĮत है िजस Ĥकार तØयɉ के साथ। 
इǓतहासकार कȧ åयाÉया हȣ कारणɉ के चयन तथा Đमबƨता का Ǔनधा[रण करती है । इǓतहासकार 
अपने अÚययन मɅ इǓतहास के, अपने चुने गए ¢ेğ, या प¢ मɅ सàबिÛधत केवल उन तØयɉ को 
अंͩकत कर सकता है जो कारणɉ को सुǺढ़ बनाने मɅ Ĥाथͧमक Ǿप से मह×वशील हो अथा[त ्
संबिÛधत तØयɉ के छोटे अंश से Ïयादा सिàमͧलत नहȣ ंकर सकता । यǑद हम इǓतहासकार कȧ 
तुलना एक व£ैाǓनक से करɅ तो Ǔनçकष[ यहȣ — रहेगा ͩक व£ैाǓनक कȧ दǓुनया कȧ भाँǓत 
इǓतहासकार कȧ अपनी दǓुनया वाèतͪवक जगत कȧ फोटो आकृǓत नहȣ ंहोती बिãक एक ऐसा ढाँचा 
या मॉडल होता है िजसके आधार पर अपनी दǓुनया को अपे¢ाकृत सरलता से समझने एव ंउस पर 
द¢ता हाͧसल करने कȧ èतरानसुार Ĥभावपणू[ तरȣके से कोͧशश करता है । इǓतहासकार अतीत के 
उन अनभुवɉ को िजन तक वह सरलता से पहु ँच सकता है और जो उसे अनसुंधान एव ंतक[  पणू[ 
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åयाÉया के सुयोÊय लगत ेहɇ सार एव ंत×व Ēहण करता है । त×पæचात इÛहȣ ं से वह Ǔनçकष[ 
Ǔनकालता है जो उसका Ǔनदȶशन करत ेहɇ. एक सÍचा इǓतहासकार ͩकसी घटना के कारणɉ कȧ न 
केवल सचूी बनाता है वरन ्उÛहɅ åयविèथत और Đमबƨ भी करता है । और कारणɉ को उनके 
मह×वानसुार Įेणीबƨ करता है । एल. पाल ने तो मानव मिèतçक को कàÜयटूर के समǾप मान 
ͧलया है। दȣ एÛनीǑहलेशन ऑफ मैन'' जो èवय ंउनकȧ कृǓत है मɅ मानव मिèतçक कȧ काय[ 
Ĥणालȣ का ͬचğ Ĥèतुत करत े हु ए बताया ͩक — '' कूड़ ेकȧ बोरȣ मɅ से '' अवलोͩकक तØयɉ को 
चुनता है उÛहɅ एक—एक कर सामने रखता हुआ सàबÛध अवलोͩकक तØयɉ का Đम भी देता रहता 
है । तथा उन समèत असंबƨ तØयɉ को ͩकनारɉ पर फɅ कता चलता है और इस ĤͩĐया को उस 
ǒबÛद ुतक गǓतशील रखता है जब तक ͩक वह ''£ान'' कȧ एक तक पणू[ और यिुÈतयÈुत रजाई 
ͧसलकर तैयार नहȣ ंकर लेता । '' Ĥो. ई. एच. कार हालांͩक उÈत कथन से पणू[तया सहमत नहȣ ं
हɇ तथाͪप एक Ǔनिæचत दायरे मɅ इसे èवीकार करत ेहɇ । कार के अनसुार — एल. पाल. का कथन 
इǓतहास कȧ मानͧसक ĤͩĐया कȧ तèवीर है बशतȶ ͩक अनावæयक åयिÈतगत परकता के खतरे को 
एक सीमा तक èवीकार ͩकया जाए । 

इस Ĥकार इǓतहास तØयɉ एव ंकारणɉ के चयन कȧ ऐसी ĤͩĐया है जो ऐǓतहाͧसक Ǻिçट 
से मह×वपणू[ (तØयɉ एव ंकारणɉ) चुनाव मɅ सàबÛध रखती है । इस बात का समथ[न करत ेहु ए 
हेलकार पास[ल ने भी अपने ͪवचार इस Ĥकार åयÈत ͩकए हɇ — ''इǓतहास एक चुनने कȧ ĤͩĐया 
है। '' इǓतहासकार यथाथ[ या वाèतͪवक कारणɉ को बोधगàय एव ंअनभुवगàय बनाता है । िजस 
Ĥकार इǓतहासकार तØयɉ के अथाह महासागर से केवल उन तØयɉ को चुनता है जो उसके ͧलए 
मह×वपणू[ ͧसƨ हो सकत े हɇ ठȤक उसी Ĥकार वह कारण और काय[ या Ĥभाव कȧ åयविèथत 
Įृंखलाओं मɅ से केवल उनका चुनाव करता है जो ऐǓतहाͧसक Ǻिçटकोण से मह×वपणू[ होते हɇ । 
कारणɉ कȧ Đमबƨता हȣ ͩकसी इǓतहासकार कȧ सफलता का माप—दÖड होती है चूँͩक कारणɉ कȧ 
Đमबƨता हȣ हमɅ घटनाĐम एव ंसमय का बोध करवाएगी तथा समèत असàबिÛधत कारणɉ के 
पǐर×याग मɅ सहायक ͧसƨ होगी ।  

23.4 कारण तथा पǐरिèथǓत:  
काय[ कȧ उ×पि×त तभी सàभव है जबͩक कोई कारण उसके पीछे ǓनǑहत हो अथा[त ्काय[ 

कारण का घǓनçठ संबधं होता है । सं¢ेप मɅ काय[ कारण से संबधं का अथ[ ͪवͧभÛन घटनाओं के 
मÚय सामंजèय èथाͪपत करना है । Ĥæन यह उठता है ͩक घटना Èया है? Ĥ×य×ुतर मɅ यहȣ कहा 
जा सकता है घटना वह है िजसके पǐरणामèवǾप आͬथ[क सामािजक, धाͧम[क एव ं राजनǓैतक 
उथल—पथुल होती है । कुछ घटनाएँ पǐरिèथǓतयɉ वश उ×पÛन हो जाती है िजÛहɅ सहायक घटनाएँ 
कहा जा सकता है । मैडेलबाम ने इन घटनाओं को इस Ĥकार èपçट ͩकया है । मैडलेबाम के 
अनसुार : — ''Ĥथम '' को कारण तथा ɮͪवतीय को पǐरिèथǓत कȧ स£ंा दȣ जाती है । '' इǓतहास 
कȧ कोई भी घटना एक घटना का पǐरणाम न होकर अनेक घटनाओं का सामूǑहक पǐरणाम होती 
हɇ । दसूरे शÞदɉ मɅ कोई भी घǑटत होने वालȣ घटना अनेक कारणɉ का पǐरणाम होती है । 
उदाहरणाथ[ — Ĥथम ͪवæव यƨु (1914 — 18) के Èया कारण थे? èपçट है इसके पाæव[ मɅ एक से 
अͬधक कारण ǓनǑहत थे । सवा[ͬधक Ĥभावपणू[ या Ǔनणा[यक कारण का £ान तभी सभंव है जबͩक 
त×कालȣन पǐरिèथǓतयɉ के सÛदभ[ मɅ उसके Ĥभाव का गहराई से अÚययन कर उसे ढँूढा जाए। 
भारत मɅ ǒĦǑटश साĨाÏय कȧ èथापना के मूल कारणɉ मɅ भारतीयɉ कȧ आपसी फूट हȣ नहȣ ंबिãक 
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त×कालȣन पǐरिèथǓतया ँभी उतनी हȣ उ×तरदायी थी । इसी भाँǓत जम[नी मɅ नाजीवाद के उ×कष[ के 
Èया कारण थे? समझने के ͧलए हमɅ वसा[य संͬध 1929 — 30 के आͬथ[क संकट एव ंजम[न 
जाǓतय परàपरा का £ान होना अǓत आवæयक है। अत: यह अǓत आवæयक है ͩक एक 
इǓतहासकार उस समय जबͩक वह कारणɉ को Đमबƨता मɅ संजोये कारण एव ं पǐरिèथǓत के 
अÛतर को भी पणू[तया èपçट करे । जब तक हम कारणɉ कȧ पǐरिèथǓतयɉ का गहनता से 
अवलोकन नहȣ ंकरɅगे, कारण के Ǔनणा[यक Ĥभाव अÚययन असभंव है । इसका समथ[न करत ेहु ए 
आंकशाट का कहना है — '' पǐरिèथǓतयɉ कȧ åयाÉया मɅ हȣ कारण के èपçट Ĥभाव को ढँूढा जा 
सकता है । 

23.5 वाèतͪवक तथा आधारभूत कारण:  
रेǓनयर इस ͧसƨाÛत के प¢धर हɇ ͩक कोई भी घटना एक से अͬधक कारणɉ के पǐरणाम 

èवǾप घǑटत होती है । लेͩकन यह ǒबÛद ुभी कम मह×वपणू[ नहȣ ं ͩक उÈत घटना के पाæव[ मɅ 
एक आधारभूत एव ंमूल कारण भी होता है । इǓतहासकार का कत[åय ͩकसी घटना के कारणɉ कȧ 
åयाÉया के समय वाèतͪवक कारण के सÛदभ[ मɅ मूल कारण के ͪवèततृ Ĥभाव कȧ åयाÉया करना 
है। इǓतहासकार अपनी åयाÉया मɅ घटना के वाèतͪवक कारण मलू कारण, सहायक कारण, 
आकिèमक कारण तथा अंǓतम कारण को मह×वानसुार Đमबƨ करता है । परÛत ुĤो. वाãश का 
मानना है ͩक घǑटत होने वालȣ Ĥ×येक घटना के कारणɉ के अÛतग[त अंǓतम कारण होना अǓनवाय[ 
नहȣ ंहै । Ĥो. वाãश के अनसुार — सभी कारणɉ के ऊपर कोई अंǓतम कारण नहȣ ंहोता बिãक सभी 
कुछ पǐरिèथǓतयɉ पर Ǔनभ[र करता है। Ĥो. ई. एच. कार ने उदाहरण देकर इसे èपçट करने का 
Ĥय×न ͩकया है । उदाहरण इस Ĥकार है — जोÛस नाम का एक åयिÈत िजसने अपनी ¢मता से 
अͬधक शराब पी रखी थी, ͩकसी पाटȹ से कार चलाता हुआ घर लौट रहा था । कार कȧ Ħेक काम 
नहȣ ंकर रहȣ थी एक मोड़ पर जोÛस, रॉǒबÛसन नामक एक åयिÈत कोनÈुÈड कȧ दकुान से 
ͧसगरेट खरȣदने के ͧलए सड़क पार कर रहा होता है, कुचलकर मार देता है Ĥæन यह उठता है इस 
दघु[टना के Èया कारण हो सकत ेहɇ (1) Èया इसका कारण दोषपणू[ Ħेक थे, वसैी हालत मɅ उस 
गरेैज़ के माͧलक के ͪवǾƨ काय[वाहȣ होनी चाǑहए िजसने सÜताहभर पहले उस कार कȧ 
ओवरहाͧलगं कȧ थी । (2) Èया चालक का शराब के नश ेमɅ कार चलाना इस दघु[टना का कारण 
था? इस 'िèथǓत मɅ उसके ͪवǾƨ काय[वाहȣ कȧ जानी चाǑहए । (3) या इस दघु[टना का कारण 
सडक का तेज मोड था अत: सड़क ͪवभाग के कम[चाǐरयɉ को दोषी ठहराया जाए । (4) या ͩफर 
रॉǒबÛसन को दोषी ठहराया जाए जो ͧसगरेट पीता था । (5) यातायात ǓनयिÛğत करने वाले 
पुͧ लस के न होने के ͧलए पुͧ लस ͪवभाग दोषी था । 

Ǔनçकष[ के तौर पर हम यहȣ कह सकत ेहɇ ͩक कारणɉ कȧ åयाÉया मɅ कुछ वाèतͪवक 
तथा तक[ यÈुत और कुछ दघु[टना से सàबिÛधत एव ंअताͩक[ क कारण होत ेहɇ । यǑद कार ɮवारा 
Ĥèतुत उदाहरण से सàबिÛधत दघु[टना के कारणɉ को यिुÈतयÈुत ढंग से सुधारा जाए दघु[टना पर 
रोक लगाई जाए तब ये कारण ताͩक[ क हɉगे लेͩकन यǑद यह कहा जाए ͩक ͧसगरेट पीने वालɉ पर 
ĤǓतबधं लगाया जाए तो यह कारण अताͩक[ क जा जाएगा उÈत पǐरिèथǓतयɉ के संबधं मɅ 
इǓतहासकारɉ के ͧभÛन—ͧभÛन मत हɇ। कार के अनसुार—''उन कारणɉ कȧ हम ताͩक[ क कहɅगे जो 
दसूरे देशɉ दसूरे यगुɉ तथा ͪवͧभÛन पǐरिèथǓतयɉ मɅ लाग ͩकया जा सके और िजनका Ĥभाव 
Ǔनçकष[कयी हो । इस आधार पर सामाÛयीकरण के माÚयम से कुछ Ǔनयमɉ का ĤǓतपाद ͩकया जा 
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सके। लेͩकन यहा ँ यह बात Úयान रखने योÊय है ͩक ͪवशेष दघु[टना×मक कारणɉ का 
सामाÛयीकरण सàभव नहȣ ंहै अत: सामाÛय Ǔनयम नहȣ ंबनाया जा सकता । 

23.6 मूãय सàपÈृत åयाÉया 
मूãय सàपÈृत åयाÉया के सàबÛध मɅ Ĥो. ई. एच. कार ने बताया है ͩक कारण काय[ के 

संबधं मɅ इǓतहासकार ɮवारा कȧ गई åयाÉया मूãय सàपÈृत एव ंउƧेæय परक होती है । अथा[त ्
इǓतहास कȧ åयाÉया के साथ मूãयɉ के आधार पर गणु दोष ͪववेचन भी सिàमͧलत रहता है । 
मूãय सàपÈृत åयाÉया ͪववेचन भी सिàमͧलत रहता है । मूãय सàपÈृत åयाÉया के सàबÛध मɅ 
भी इǓतहासकारɉ के ͪवचार ͧभÛन—ͧभÛन हɇ। मैǓनक के अनसुार— ''इǓतहास मɅ काय[ कारण 
सàबÛधी कȧ खोज मूãयɉ के संदभ[ के ǒबना असàभव है..... कारणɉ कȧ खोज के पीछे Ĥ×य¢ या 
परो¢ Ǿप से मूãयɉ कȧ खोज अ×यतं आवæयक होती है । '' Ĥो. ई. एच. कार ने अपने ͪवचार इस 
Ĥकार रखे हɇ — ''इǓतहास का काय[ åयापार दोहरा और अÛय पर आͬĮत होता है । वह वत[मान के 
पǐरĤेêय मɅ अतीत के बारे मɅ हमारे £ान को ͪवèततृ करता है और अतीत के पǐरĤेêय मɅ 
वत[मान के बारे मɅ। Ĥो. वाãश ने भी मूãय सàपÈृत åयाÉया को èवीकृत ͩकया है । काल[ माÈस[ 
इस ͪवचारधारा का क͠र समथ[क है । उदाहरणाथ[— रोमन साĨाÏय के पतन के कारणɉ कȧ 
åयाÉया मɅ ͬगबन ने नǓैतक एव ंधाͧम[क कारणɉ पर ͪवशेष Ǿप से जोर Ǒदया । यɮयͪप Ĥो. वाãश 
मूãय सàपÈृत åयाÉया को èवीकार करता है तथाͪप उसका मत इस Ĥकार है — ''इǓतहासकार कȧ 
åयाÉया साêय Ĥधान होनी चाǑहए न ͩक मूãय संपÈृत । दसूरे शÞदɉ मɅ इसे इस तरह और èपçट 
ͩकया जा सकता है ͩक इǓतहास लेखन मɅ साêयɉ को Ĥधानता देने का अथ[ मूãयɉ को सहायक के 
èथान पर रखना है । यह ǓनःसÛदेह स×य है ͩक Ĥ×येक इǓतहासकार अपना लेखन काय[ साêयɉ 
कȧ पǐरͬध मɅ रहकर हȣ करता है । ͩफर भी इǓतहासकार कȧ अपनी Ǿͬच पर Ǔनभ[र करता है ͩक 
वह कारणɉ कȧ Đमबƨता मɅ सामािजक, आͬथ[क, राजनǓैतक, धाͧम[क एव ंनǓैतक मूãयɉ मɅ ͩकस 
Ĥकार वरȣयता कम Ǔनिæचत करɅ । उसका Ǻिçटकोण मूãय सàपÈृत होता है ।  

23.7 åयिÈतगत Ǻिçटकोण 
यह कहावत अ×यͬधक Ĥचͧलत है ͩक िजतने मुहं उतनी बातɅ । अथा[त ्घǑटत होने वालȣ 

ͩकसी भी घटना के कारणɉ कȧ åयाÉया मɅ घटना को Ĥ×येक åयिÈत अपने—अपने Ǻिçटकोण से 
देखता है। Ĥ×येक åयिÈत के ͪवचार कुछ ͧभÛन हो सकत ेहɇ । लेͩकन यह बात स×य है ͩक. 
उनकȧ åयाÉया मɅ यथा[थता होती है । उदाहरणाथ[ —अ एक åयिÈत होता है । िजसकȧ क और ख 
åयिÈत गोलȣ मार कर ह×या कर देते हɇ । उÈत घटना के सàबÛध मɅ एक साधारण åयिÈत के 
Ǻिçटकोण मɅ ह×यारɉ के ɮवारा गोलȣ से अ कȧ ह×या कर दȣ गई । इसी घटना के संबधं मɅ यǑद 
ͩकसी ͬचͩक×सक से पछूा जाएगा तो वह यहȣ कहेगा ͩक गोलȣ लगने से अ के शरȣर मɅ गàभीर 
घाव लग गए थे पǐरणामèवǾप अͬधक खून बहने से उसकȧ म×ृयु हो हु ई । कुछ लोगɉ का 
Ǻिçटकोण होगा ͩक यह बदले कȧ भावना थी । अथा[त सभी ने गोलȣ लगने से म×ृयु को èवीकार 
ͩकया ͩफर भी उनके सोचने का ढंग कुछ ͧभÛन था । उÛहɉने अ कȧ म×ृयु के कारणɉ को ͧभÛन—
ͧभÛन Ǿप मɅ Ĥकट ͩकया । इǓतहास म×ृयु का कारण कुछ गहराई मɅ जाकर ढंूढता है अथा[त वह 
म×ृयु के कारण आͬथ[क सामािजक, राजनǓैतक एव ंधाͧम[क पǐरिèथǓतयɉ के पǐरवेश मɅ ढंूढता है । 
यहा ंसभी लोगɉ के åयिÈतगत Ǻिçटकोण का पारèपǐरक सàबÛध है ।  
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मानव åयिÈत×व का Ĥèतुतीकरण हȣ इǓतहास का उƧेæय होता है । इǓतहासकार का 
अपना अनभुव पǐरकãपना×मक एव ंअनमुाǓनत होता है । अत: वह सभी साêयɉ का अÚययन 
करने के उपराÛत थी Ǔनçकष[ नहȣ ं देता । चू ंͩक Ǔनçकष[ के अÛतग[त कãपना एव ंअनमुान कȧ 
åयाÉया को ͪवæवसनीय नहȣ ंमाना जाता है । उसका Ǔनçकष[ ͩकसी भी åयिÈत अथवा घटना के 
सàबÛध मɅ साêयɉ के आधार पर åयिÈतगत Ûयाय माना जाता है और åयिÈतगत Ǻिçटकोण के 
जǐरए उसके ɮवारा Ǔनकाले गए Ǔनçकष[ का Ĥभाͪवत होना परàपरागत एव ंÛयायपणू[ है । 

23.8 ǓनǑहत भͪवçय 
इǓतहास के अÚययन मɅ काय[—कारण से सàबिÛधत अÚययन के तहत वत[मान कोई 

मह×व नहȣ ंहोता । अथा[त ्अतीत और भͪवçय का संबधं घǓनçठ होता है और उसमɅ वत[मान कȧ 
दरार माğ होती है। कार के अनसुार:— '' अतीत और भͪवçय के बीच एक काãपǓनक ͪवभाजन 
रेखा के अǓतǐरÈत वत[मान का कोई अिèत×व नहȣ ंहोता ।..... यह Ǒदखाना अ×यतं सरल होगा ͩक 
अतीत मɅ Ǿͬच लेने के साथ भͪवçय मɅ Ǿͬच लेना जुड़ा है चू ंͩ क अतीत और भͪवçय एक हȣ समय 
ͪवèतार के दो Ǒहèसे हɇ ।'' अतीत £ान का भÖडार है और उसकȧ परàपराओं को भͪवçय मɅ भी 
अपनाना चाǑहए ताͩक हमारा भͪवçय सुरͯ¢त रहे । यहा ँयह तØय अ×यतं मह×वपणू[ हɇ ͩक जब 
लोग अपने वत[मान मɅ नहȣ ंजीत ेऔर अपने भͪवçय एव ंवत[मान के सàबÛध मɅ Ǿͬचत लेते हɇ तो 
ऐसी िèथǓत मɅ हम ĤागǓैतहाͧसक और ऐǓतहाͧसक ͪवभाजन कȧ रेखा को भी पार कर देत ेहɇ । 
इǓतहास का यह मुÉय उƧेæय होता है ͩक उसमɅ ǓनǑहत परàपराओं को आगे बढ़ जाए यहा ं
परàपरा का अथ[ होता है अतीत कȧ आदतɅ एव ंसबक को भͪवçय मɅ सागर मɅ ले जाना । चू ंͩक 
अतीत के अͧभलेख मɅ भͪवçय मɅ आने वालȣ पीǑढ़यɉ के ͧलए सुरͯ¢त रखत ेहɇ। सभी इǓतहासकार 
इस बात का समथ[न करत ेहɇ ͩक इǓतहास के अÛतग[त काय[’ कारण सàबÛध मɅ भͪवçय ǓनǑहत 
होता है अ×यतं मह×वपणू[ होता है। डेनमाक[  का इǓतहासकार इस सàबÛध मɅ ͧलखता है — 
ऐǓतहाͧसक ͬचतंन हमेशा उƧेæय वादȣ होता है । '' सर चाãस[ ने रदरफोड[ के ͪवषय मɅ ͧलखा है 
ͩक — '' सभी व£ैाǓनकɉ कȧ भांǓत.... उनकȧ हɬͫडयɉ मɅ भͪवçय ǓनǑहत था, लेͩकन वे कभी नहȣ ं
सोचत े थे ͩक इसका अश[ Èया है? इसी का समथ[न करत े हु ए कार ने ͧलखा है ͩक '' अÍछे 
इǓतहासकारɉ कȧ हɬͫडयɉ मɅ भͪवçय होता है — चाहे वे इसके संबधं मɅ सोचे या न सोचे। '' 
इǓतहास के अÛतग[त अÈसर यह पछूा जाता है '' Èयɉ '' लेͩकन कभी—कभी इसके अलावा 
इǓतहासकार एक और Ĥæन ͩकधर—ͩकधर '' भी पछू लेत ेहɇ ।  

23.9 इǓतहास मɅ संयोग  
इǓतहास कȧ अनेक मह×वपणू[ घटनाएं ͩकÛहȣ ंकारणɉ कȧ Įृंखला से जÛम नहȣ ं लेती, 

बिãक अचानक संयोग से उपिèथत ͩकसी कारण के पǐरणाम होती है। हȣगल— और माÈस[ कȧ 
Ǔनयͧमवाद कȧ अनेक ͪवचारकɉ ने आलोचना इसͧलए कȧ थी Èयɉͩक उÛहɉने इǓतहास मɅ संयोग कȧ 
भूͧमका को èवीकार नहȣ ंͩकया था। ई. एच. कार के अन ुसार '' इǓतहास कमोबेश संयोग का एक 
अÚययन है । घटनाओं का एक ऐसा Đम है िजसका Ǔनण[य संयोग करत ेहै । और उनके कारण 
भी अपे¢ाकृत सामाÛय होते हɇ । छोटे — छोटे संयोग इǓतहास के घटना कम पर इतना Ĥभाव 
डालत ेहɇ ͩक उसे पणू[त: बदल देते हɇ । Ĥो. ई. एच. कार ने कुछ रोचक उदाहरण Ĥèतुत ͩकये हɇ। 
ऐिÈटअम के यƨु के फल िÈलओपेĚा के ĤǓत ऐÛटैनी के आकष[ण पर आधाǐरत था। गǑठयाĒèत 
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होने के कारण बजाजेट मÚय यरूोप पर आĐमण करने मɅ असमथ[ रहा । जब 1920 मɅ यनूान के 
राजा एलेÈजɅडर कȧ उसके पालत ूबÛदर के काटने से म×ृयु हो गई तो उसके बाद घटनाओं का एक 
Đम सा चला Ǒदया िजसके सàबÛध मɅ ͪवèटन चͬच[ल ने ͧलखा था ͩक — इस बÛदर के काटने से 
ͪवæव यƨु सा Ǔछड़ गया और करȣब ढाई लाख लोग मारे गए। 1923 कȧ शरद ऋत ुमɅ ब×तखɉ का 
ͧशकार करत े हु ए Ïवर Ēèत होने के कारण ĚाǺèवी अपने ͪवरोधी èटॉͧलन और िजनोͪवएव 
कामनेव के साथ Ǔछड़ ेसंघष[ मɅ बाÚय ǓनिçĐय हो गया । इन सब घटनाओं के पाæव[ मɅ कोई 
कारण न होकर संयोग माğ होता है । 

इǓतहास मɅ संयोग कȧ भूͧमका को Ĥथम अͧभåयिÈत पोͧलǓनयम ने दȣ जो एक रोमन 
इǓतहासकार था । टेͧसटेस दसूरा Ĥाचीन इǓतहासकार था िजसने संयोग पर ͪवèततृ ͪवचार Ĥकट 
ͩकए । ͬगबन ने भी रोमन साĨाÏय के उदय को संयोग का हȣ पǐरणाम माना है । इस सàबÛध 
मɅ ͬगबन ने ͧलखा है — यनूाǓनयɉ ने अपने राÏय को ͧसकुडकर एक िजले मɅ सीͧमत हो जाने पर 
रोम कȧ ͪवजय को उनकȧ Įेçठता के आधार पर न मानकर गणराÏय को भाÊय के साथ जोड़कर 
देखा । कार के अनसुार— '' इǓतहास मɅ संयोग त×व के मह×व पर बल देने कȧ ĤवǓृत का पनुरारंभ 
ǒĦǑटश इǓतहासकारɉ मɅ अǓनæचय तथा आशकंा कȧ मन: िèथǓत के ͪवकास से होता है जो वत[मान 
शताÞदȣ के साथ उदय हु ई और लगभग 1914 ई. के बाद èपçट Ǿप से Ĥतीत होने लगी । ǒĦǑटश 
इǓतहासकार करȣ ने एक लàबे समय बाद 1909 मɅ इस ĤवǓृत को èवर Ǒदया उसके लेख िजसका 
शीष[क '' डाͪव[ǓनÏम इन ǑहèĚȣ '' था मɅ संयोग, के सàबÛध मɅ ͧलखा ͩक — '' संयोग संघटन के 
त×व सामािजक ͪवकास कȧ घटनाओं को Ǔनधा[ǐरत करने मɅ सहायता करत ेहɇ । '' करȣ ने बाद मɅ 
अथा[त ् 1916 मɅ इस ͪवषय पर '' िÈलओपेĚाज नोज '' शीष[क नाम का एक और ǓनबÛध भी 
ͧलखा । इǓतहास मɅ संयोग ͪवषय के संबधं मɅ एच.ए.एल. ͩफशर ने अपना मत इस Ĥकार åयÈत 
ͩकया — हमɅ इǓतहास मɅ असàभाͪवत और अǺæय कȧ सͩĐयता को पहचानना चाǑहए। इǓतहास 
दघु[टनाओं का एक अÚयाय होता है । '' ĥांसीसी दाश[Ǔनक कȧ एक शाखा ने इस ͧसƨाÛत कȧ 
लोकͪĤयता को बढ़ा Ǒदया है । िजसके अनसुार अिèत×व का न कोई कारण होता है न कोई तक[  
और न हȣ कोई आवæयकता । जम[नी का एक अनभुवी इǓतहासकार भी अÛतत: इस ͧसƨाÛत 
अथा[त ्इǓतहास मɅ संयोग से अ×यͬधक Ĥभाͪवत हुआ जबͩक शुǾ मɅ आलोचक था । बाद मɅ उसने 
रौके नाक इǓतहासकार कȧ आलोचना भी कȧ और Ĥथम ͪवæव यƨु के उपरांत राçĚȣय संकटɉ का 
उ×तरदाǓय×व दघु[टनाओं के एक ͧसलͧसले पर डाला था । इन दघु[टनाओं मɅ Ĥमुख कैसर का 
अहंकार — Ǒहटलर का सàमोहन, वाइमर, गणतÛğ के अÚयसा पद पर Ǒहडेन वग[ का चुनाव 
इ×याǑद थी । शुǾआत मɅ इस Ĥæन पर माÈस[वाǑदयɉ को भी Ǒदखत े हु ई थी । माÈस[ ने इस 
सàबÛध मɅ ͧलखा ͩक — '' यǑद ͪवæव इǓतहास मɅ संयोग के ͧलए कोई èथान नहȣ ंहोता तो इसका 
चǐरğ बड़ा हȣ रहèयवादȣ होता । यहा ंसंयोग अपने आप मɅ èवाभाͪवक Ǿप से ͪवकास कȧ 
सामाÛय Ĥविृ×त का Ǒहèसा बन जाता और अÛय Ĥकार के संयोगɉ ɮवारा ĤǓतफͧलत होता है । 
िजनमɅ उन लोगɉ के संयोग चǐरğ भी सिàमͧलत होत ेहɇ । जो आरàभ मɅ एक आÛदोलन का 
नेत×ृव करत ेहै। '' Ěादèकȧ ने अपनी पèुतक माई लाईफ 1930 के अंतग[त एक नई तलुना देकर 
इस ͧसƨांत को बताया है । उसके अनसुार दघु[टनाएं ͩकसी कमी को परूा करती है और खुद को हȣ 
रह करती है । Ěèटुèकȧ ने ͧलखा है ͩक — '' संपणू[ ऐǓतहाͧसक ĤͩĐया दघु[टना×मक के माÚयम 
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से ऐǓतहाͧसक Ǔनयमɉ का परावत[न हɇ । जैͪवकȧ कȧ भाषा मɅ कह सकत े हɇ ͩक दघु[टनाओं के 
èवाभाͪवक चुनाव के माÚयम से ऐǓतहाͧसक Ǔनयमɉ को समझा जा सकता है। ''  

23.9.1 इǓतहास मɅ संयोग — आलोचना:  

कǓतपय इǓतहासकार दघु[टना का संयोग के ͪवषय मɅ अपना मत यह भी Ĥèतुत करत ेहै 
ͩक इǓतहास मɅ संयोग को ͩकसी घटना का मूल समझना हमारे अ£ानता का Ĥतीक है । अथा[त ्
िजसे हम समझ नहȣ ंपाते दघु[टना मान लेत ेहɇ । वाãश के अनसुार — '' इǓतहास मɅ न तो कोई 
दघु[टना होती है और न कोई हèत¢ेप करता है । इसी Ĥकार ओकशाट ने ͧलखा है ͩक — 
''इǓतहास मɅ ͩकसी अǺæय शिÈत के हèत¢ेप को èवीकार करने का अथ[ इǓतहास को 
अनǓैतहाͧसक èवǾप Ĥदान करना होगा । और इǓतहास के संयोग का अथ[ हɇ दो èवतंğ कारणɉ के 
टकराव से उ×पÛन ͩकसी तीसरे कारण कȧ उ×पि×त । इǓतहासकार ई. एच. कार ने आलोचना कȧ 
मिèतçक का Ǒदवाͧलयापन हɇ । ततृीय Įेणी के ͪवɮयाͬथ[यɉ के बीच यह Ǻिçटकोण ͩक परȣ¢ा एक 
लाटरȣ हɇ, हमेशा लोकͪĤय होगा । ''  

टोãसटोय ने इǓतहास मɅ संयोग कȧ आलोचना करत े हु ए ͧलखा है ͩक — ''हम असंगत 
घटनाओं अथा[त ऐसी घटनाओं कȧ िजनकȧ संगǓत हमारे समझ मɅ नहȣ ंआती åयवèथा के ͧलए 
भाÊयवाद का सहारा लेने को बाÚय हो जात ेहɇ । टोãसटोय के उपयु [Èत ͪवचारɉ के संबधं मɅ ई. 
एच. कार ने ͧलखा हɇ — '' यह Ǻिçटकोण ͩक इǓतहास मɅ दघु[टना हमारे अ£ान कȧ मापक हɇ । 
याǓन िजसे हम समझ नहȣ ंपाते केवल उसे Ǒदया गया नाम है । जो अपणू[ हɇ । इसमɅ संदेह नहȣ ं
ͩक कभी— कभी ऐसा होता हɇ जब न¢ğɉ कȧ Ǔनयͧमत गǓत के ͪवषय मɅ लोग नहȣ ंजानते थे । 
और वे मानते थे ͩक वे आकाश मɅ ǓनǽƧेæय भाव से चÈकर लगात ेहɇ तो उÛहɅ नाम Ǒदया गया 
िजसका अथ[ होता हɇ, घमुÈकड । 

संयोग के ͪवषय मɅ यह मत है ͩक हमारे अ£ान का Ĥतीक हɇ Ĥो. कार इसे अपणू[ मानते 
हɇ । इस Ĥविृ×त कȧ आलोचना करत ेहु ए उÛहɉने बड़ ेसुÛदर शÞदɉ मɅ कहा हɇ ͩक '' ͩकसी चीज को 
गलत संयोग मानना उसके कारण कȧ खोज करने के पǐरĮम से बच Ǔनकलने का एक सèता 
नèुखा हɇ और जब कभी कोई मुझ से कहता हɇ ͩक इǓतहास दघु[टनाओं का एक अÚयाय हɇ जो 
मुझ े शक होने लगता हɇ ͩक वह बौͪƨक Ǿप से काǑहल तथा अ¢म हɇ । '' इस अथ[ मɅ 
दघु[टना×मक कुछ भी नहȣ ंहोती हɇ । िजसे दघु[टना कहा जाता है उसकȧ भी तक[ संगत Ǿप से 
åयाÉया कȧ जाती हɇ । घटनाओं के åयापक èवǾप के साथ उसकȧ संगǓत भी खोजी जा सकती हɇ। 

इǓतहास मɅ संयोग तथा दघु[टना के मह×व के ͪवषय मɅ इसके समथ[कɉ ने जो तक[  रखे वे 
ǒबãकुल सच और एकदम अकाåय Ĥतीत होत ेहɇ — ͩफर भी इससे यह. Ĥमाͨणत नहȣ ंहो जाता 
ͩक वे वाèतͪवक और माÛय हɇ । यɮयͪप इनमɅ कारण और काय[ कȧ Įृंखला रहती हɇ । लेͩकन 
ऐǓतहाͧसक Ǻिçट से यह Įृंखला संदभ[हȣन होती हɇ । इǓतहासकार के यहा ँइनका मह×व नहȣ ंहोता 
Èयɉͩक इनकȧ कोई ताͩक[ क åयाÉया नहȣ ंहोती और अतीत एव ंवत[मान के ͧलए इनका कोई अथ[ 
नहȣ ं होता। यह पणू[त: èपçट एव ं स×य हɇ ͩक ͩकलओपेĚा कȧ नाक, बज़ाजेट का गǑठया, 
अलेÈजेÛडर को बÛदर का काटना, Ěाटèकȧ का Ïवर आǑद इसके èपçट पǐरणाम हɇ । ͩकÛत ुइससे 
यह सामाÛय ऐǓतहाͧसक Ǔनयम नहȣ ंबनता ͩक महान सेनापǓत यƨु इसͧलए हार जात े है ͩक वे 
सुÛदǐरयɉ के ĤǓत आसÈत हो जात ेहɇ या ͩक यƨु इसͧलए होत ेहɇ ͩक राजा लोग बÛदर पालत ेहɇ 
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या ͩक लोग सड़कɉ या गाͫडयɉ के नीचे कुचलकर इसͧलए मरत ेहɇ ͩक उÛहɅ धĨुपान कȧ लत हɇ 
आǑद । इसͧलए संयोग अथवा दघु[टना को ऐǓतहाͧसक कारण नहȣ ंमाना जा सकता है । कार के 
अनसुार कारण èपçट हɇ ͩक '' दघु[टना×मक कारणɉ का संयोगɉ का सामाÛयीकरण नहȣ ंͩकया जा 
सकता, अथा[त उनसे सामाÛय Ǔनयम नहȣ ंबनाये जा सकत ेÈयɉͩक वे पणू[तया ͪवͧशçट होत ेहɇ । 
अत: न तो उनसे कोई सबक सीखा जा सकता है और न उनसे कोई Ǔनçकष[ हȣ Ǔनकाले जा सकते 
हɇ ।  

23.10 इǓतहास मɅ ǓनयǓतवाद 
इǓतहास का दश[न Èया है? Ĥ×य×ुतर मɅ यहȣ कहा जाएगा ͩक एक ͪवशेष लêय कȧ ओर 

Ǔनयोजनानसुार ĤͩĐया के Ǿप मɅ इǓतहास का वण[न हȣ इǓतहास का दश[न है । और जब इसे 
कारणा×मक Ǿप से Ǔनधा[ǐरत योजना मान ͧलया जाए तो यह ǓनयǓतवाद हो जाएगा । इस Ĥकार 
ǓनयǓतवाद एक ͪवæवास हɇ ͩक जो कुछ भी घǑटत होता हɇ उसके एक या अनेक कारण होत ेहɇ 
और जब एक कारणɉ मɅ पǐरवत[न नहȣ ंहोता वह ͧभÛन तरȣके से घǑटत भी नहȣ ंहोते हɇ । Đोचे ने 
'' आइडल जीनीसस एÖड ͫडसोãयसुन ऑफ द ͩफलोसोफȧ ऑफ ǑहèĚȣ '' मɅ उपयु [Èत दोनɉ ͧसƨांतɉ 
पर Ĥकाश डाला है। दोनɉ ͧसƨांतɉ मɅ ğǑुट बताते हु ए ͧलखा है ͩक इǓतहास के तØयɉ को ĤाकृǓतक 
Ǿप से देखा हɇ । ऐǓतहाͧसक घटनाओं कȧ åयाÉया मानवीय Ǻिçटकोण, उƧेæय, लêय और Ǒहत 
इ×याǑद को अͧभåयिÈत के Ǿप मɅ करने मɅ असमथ[ रहे हɇ। इनको केवल इǓतहासकार कȧ 
अÛतǺिçट तथा समझ ɮवारा हȣ Ēहण ͩकया जा सकता है । 

अलैÈलेÖडर के मतानसुार '' ǓनयǓतवाद का अथ[ यह है ͩक यǑद आंकड ेसहȣ हɇ तो जो 
कुछ होता हɇ Ǔनिæचत होता हɇ और कुछ और नहȣ ंहो सकता । यह मानना हɇ ͩक यह तभी ͧभÛन 
हो सकता है जब आंकड े ͧभÛन होत ेहɇ । ǓनयǓतवाद कȧ समèया इǓतहास माğ कȧ समèया न 
होकर सàपणू[ मानव जाǓत कȧ समèया है । यह èपçट हɇ ͩक कोई भी åयिÈत ͩकसी कारण से 
काय[ करता हɇ । ǒबना कारण के काय[ करने वाला åयिÈत अमतू[ होता हɇ जो समाज के बाहर 
उपलÞध हो सकता हɇ। Ĥो. ई. एच. कार ने पॉपर के इस कथन का खÖडन ͩकया हɇ ͩक माननीय 
काय[ åयापार मɅ कुछ भी सàभव हɇ । कार कȧ माÛयता हɇ ͩक यह åयÈतåय या तो अथ[हȣन हɇ 
अथवा ͧमØया हɇ । सामाÛयत: जीवन मɅ इस वÈतåय पर कोई भी ͪवæवास नहȣ ंकर सकता ।  

ऐǓतहाͧसक ǓनयǓतवाद एक ऐसा मत हɇ जो यह Ĥदͧश[त करता हɇ ͩक ऐǓतहाͧसक ĤͩĐया 
जैसे :— इसकȧ समĒता पवू[ मɅ हȣ Ǔनिæचत होती हɇ । यɮयͪप कोई åयिÈत अपने ͪवचारणीय 
¢मता पर ͩकतना हȣ गव[ महसूस करे लेͩकन अंतत: उसे पवू[ Ǔनधा[ǐरत घटनाĐम के अनसुार हȣ 
काय[ करना पड़ता है । इस Ĥकार ऐǓतहाͧसक ǓनयǓतवाद का Ĥæन इǓतहास के घटनाĐम के पवू[ 
Ǔनधा[ǐरत को èवीकार करने या न करने से है । कुछ इसे èवीकार करत ेहɇ और कुछ नहȣ ंभी 
जबͩक अÛय कुछ ऐसे भी होते हɇ जो दोनɉ िèथǓतयɉ मɅ तटèथ रहत ेहɇ । यǑद ǓनयǓतवाद का 
संपणू[ ͪवचार सं¢ेप मɅ एक शÞद के Ǿप मɅ Ĥकृत करे तो उसके ͧलए '' अपǐरहाय[ता'' शÞद का 
उपयोग ͩकया जा सकता है िजसकȧ उ×पि×त ǓनयǓतवादȣ संकãपना के कारण हȣ हु यी । हȣगेल 
और माÈस[ कȧ इǓतहास संकãपना ǓनयǓतवादȣ हɇ । यɮयͪप इǓतहास मɅ भͪवçयवाणी करना 
मुिæकल एव ंअसàभव हɇ तथाͪप एक बार घǑटत हो जाने वालȣ घटना पर èवीकाय[ åयाÉयायɅ 
सàभव हɇ । उदाहरणाथ[ यǑद ͩकसी जाससूी, उपÛयास का हम अंत नहȣ ं लेͩकन परंत ुएक बार 
जान जाए तो समझ जात ेहɇ ͩक यह इस Ĥकार हȣ होगा न ͩक ͩकसी अÛय Ĥकार से। समèत 
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åयाÉयायɅ अतीतकालȣन होती हɇ, भͪवçय कथन आने वाले समय के ͧलए होत ेहɇ एव ंǓनयǓतवाद 
कȧ अपǐरहाय[ता भͪवçयवाणी तुलना मɅ åयाÉया×मक हȣ होती हɇ । इसͧलए यǑद भͪवçय के 
ͪवकãपɉ मɅ चयन कȧ. èवतंğता Ĥदान कर दȣ जाए तो भी Ĥ×येक घटना के कारणɉ कȧ परèपर 
ĤǓतèपधा[ नहȣ ंहोती है । इसको èवीकार करत ेहु ए इǓतहासकार èकरȣवन कहता है — ''इǓतहासकार 
यह खोजने के ͧलए अपने मिèतçक दौड़ा चकेु हɇ ͩक भͪवçय भͪवçयवाͨणयɉ से ͧभÛन होता यǑद 
Ĥारिàभक ǒबदं ुपर मौका ͧमलता। '' इǓतहास मɅ कई कãपनाशील बातɅ इǓतहासकारɉ का Úयान 
आकͪष[त कर चुकȧ हɇ । जैसे '' यǑद ऐसा होता तो Èया होता । उदाहरणाथ[ — अगर नेपोͧलयन 
वाटरल ूका यƨु जीत लेता? यहा ंयह Úयान रखने योÊय है ͩक इǓतहासकारɉ का काय[ भͪवçय 
बताना नहȣ ंहोता । इǓतहासकार केवल अपने ǐरÈत समय मɅ अĒदतू हɇ । 

ऐǓतहाͧसक ǓनयǓतवाद कȧ सवा[ͬधक मह×वपणू[ घोषणा असͬथ[क ǓनयǓतवाद हɇ । इस 
ͧसƨांत को एिजãस ने अपनी कृǓत ''एÛटȣ डुहǐरगं'' मɅ अÍछȤ तरह समझात े हु ए ͧलखा है ͩक 
समèत अतीतकालȣन इǓतहास ͧसवाय परुात×व काल के वग[—संघष[ का इǓतहास था । समाज के ये 
संघष[रत वग[ सदैव उ×पादन के साधनɉ के पǐरवत[न और तरȣकɉ के पǐरणाम हɇ । '' हȣगल और 
माÈस[ इǓतहास के ɮवÛɮवा×मक ͧसƨांत मɅ ͪवæवास रखत ेहɇ । 'ͧलयोनाई और ͩकंगर कहत ेहɇ ͩक 
माÈस[ और एिजãस वग[ को एक आͬथ[क घटक के Ǿप मɅ अलग करत ेहɇ वग[ से िजसके बारे मɅ 
इसके सदèय जागतृ होत ेहɇ और इसे झूठȤ चेतना के ͧसƨांत ɮवारा èपçट करत ेहɇ । वे Ǔनçकष[ 
Ǔनकालत े हɇ ͩक ͧलͨखत इǓतहास झूठȤ चेतना का इǓतहास सğ हɇ और यह हɇ ͩक ऐǓतहाͧसक 
घटनाओं को समझने कȧ सÍची कंुजी इǓतहास नहȣ ंहोकर ɮवÛɮवा×मक ͧसƨांत है । हȣगल कȧ 
माÛयता थी ͩक ͪवæवा×मा इǓतहास के माÚयम से काय[ करती है । इǓतहास दश[न इǓतहास का 
ͪववेकपणू[ ͪवचार हȣ है । ''जबͩक माÈस[ कȧ माÛयता है ͩक — ''मनçुय कȧ चेतना उसके अिèत×व 
का Ǔनæचय नहȣ ंकरती वरन ्åयिÈत का सामािजक अिèत×व उसकȧ चेतना का Ǔनæचय करता है । 
'' लेͩकन गारǑदनर, हȣगल और माÈस[ के ǓनयǓतवाद मɅ अंतर èपçट करता है । यɮयͪप दोनɉ हȣ 
ǓनयǓतवाद कȧ åयाÉया करत े हɇ लेͩकन हȣगल अͬधभौǓतकȧ कȧ अवधारणा कȧ दǓुनया मɅ और 
माÈस[ जीवन और अनभुवɉ के कǑठन और ठोस तØयɉ पर आधाǐरत था । पोपर माÈस[ कȧ इस 
ͪवचारधारा को èवीकार नहȣ ंकरता है व£ैाǓनक ͪवͬध इǓतहास के ͧलए उपयोगी हɇ और ͩकसी 
Ĥकार के ǓनयǓतवाद को èवीकार नहȣ ंकरता ।  

ǓनयǓतवादȣ अवधारणा एक ऐ सी अवधारणा हɇ िजसके तहत इǓतहासकार सव[ Ĥथम 
तØयɉ को एकǒğत करता है तदपुरांत उन तØयɉ का कारणा×मक Ǿप से संबधं करता है । यɮयͪप 
तØय अपने आप मɅ Ǔनबु [ƨ एव ंवाèतͪवक होते हɇ तथाͪप वे ͪव£ान के Ĥकाश मɅ नहȣ ंचमकत े
और न हȣ उÛहɅ बौͪƨकृत ͩकया जा सकता है । इÛहɅ बुͪ ƨपणू[ बनाना तभी सàभव है जबͩक 
कारणɉ के Ǿप मɅ अÛय तØयɉ के साथ इनका समÛवय ͩकया जाए । यह सव[ͪ वǑदत है ͩक जब 
तØयɉ को आपस मɅ जोड़ा जाता है तो वह एक Įृंखला सी बना लेत ेहɇ और ͩफर यह Įृंखला 
अͪवरल सी चलती रहती है लेͩकन ऐसा कोई अंǓतम कारण नहȣ ंहोता िजसके ɮवारा उस Įृंखला 
को परूा ͩकया जा सके । इस Ǒदशा मɅ कुछ इǓतहासकारɉ ने Ĥयास ͩकया भी है उदाहरणाथ[ होने ने 
यगु और ĤजाǓत को एक जैसा माना है लेͩकन उनका यह मत सव[माÛय न बन सका । ͧमĮ के 
ममी भी कोई तØय नहȣ ंहै । यɮयͪप वे हजारɉ वषɟ तक रहेगी ͩफर भी समाÜत तो होना हȣ है । 
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अथा[त उसमɅ थोडा बहु त पǐरवत[न अवæयभावी है । आवातीत लêय कȧ खोज इǓतहास का दश[न है 
। और इस इǓतहास के दश[न का जÛम भी ǓनयǓतवाद अवधारण से होता है । 

सामाÛय åयिÈत और इǓतहासकार दोनɉ हȣ कारणɉ कȧ अǓनवाय[ता को èवीकार करत ेहै । 
èपçट है ͩक मानवीय काय[—åयापार के पीछे कारण ǓनǑहत होत े हɇ और इÛहɅ èपçट ͩकया जा 
सकता है । यǑद हम इस माÛयता को èवीकार नहȣ ंकरत ेहɇ तो दैǓनक जीवन कȧ भांǓत इǓतहास 
भी असàभव हो जाएगा । Ĥो. ई.एच. कार कȧ èपçट माÛयता है ͩक — ''इǓतहास मɅ कुछ भी 
अǓनवाय[ नहȣ ंहोता, ͧसवाय एक—एक ओपचाǐरक अथ[ मɅ ͩक अगर यह घटना ͩकसी और तरह 
घǑटत होती तो उसके कारणɉ को Ǔनæचय हȣ ͧभÛन होना चाǑहए । एक इǓतहासकार के Ǿप मɅ 
मेरा काम अǓनवाय[ अपǐरहाय[, अटल और अपǐरहाय[ तक ǒबना भी चल सकता है । 

Üलेसनोग उÍच ͧश¢ा ĤाÜत Ǿसी समाजवादȣ आÛदोलन का सàमानीय सदèय था । उसने 
लेǓनन के अनसुार इǓतहास मɅ åयिÈत कȧ भूͧमका पर लेखा ͧलखा । और सहमत हु ए ͩक ''महान 
åयिÈत इǓतहास मɅ एक मह×वपणू[ भूͧ मका अदा करता है लेͩकन इसका Ĥभाव इस यगु कȧ 
सामािजक åयवसाय और काय[ करने वालȣ सामािजक ताकतɉ पर Ǔनभ[र करता है । लेͩकन वह 
èपçट हो सकता है ͩक महान åयिÈत आͨखर मɅ अिèत×व मɅ Èयɉ आता है । वह माğ इतना 
कहता है ͩक यगु ͪवशेष कȧ सामािजक ताकतɅ महान आदमी उ×पÛन करती है । वह दो Ǻिçटकोणɉ 
ǓनयǓतवाद और उÛमुÈतता मɅ सामंजèय èथाͪपत करता है । उसका मानना है ͩक मानवीय इÍछा 
कȧ भौǓतकवादȣ अवधारणा कुछ अǓनवाय[ता को èवीकार करती है । अथा[त यह नहȣ ं लेͩकन यह 
संघष[ समािÜत का माग[ नहȣ ंहै । 

Ĥͧसƨ लेखक बकल िजसे '' ǑहèĚȣ ऑफ ͧसͪवलाजेशन इन इÊलैÖड'' ͧलखी कहता हɇ ͩक 
— '' यह èवीकार करना आवæयक है ͩक जब हम कोई काय[ करत ेहɇ तो हम इसे ͩकसी Ĥेरणा के 
पǐरणामèवǾप हȣ करत े हɇ और ये Ĥेरणाएं कुछ पवू[कालȣन घटनाओं का पǐरणाम है और यह 
इसͧलए अगर हम समèत पवू[कालȣन घटनाओं और गǓतĐम के समèत Ǔनयमɉ से पǐरͬचत होते 
तो हम िèथǓत मɅ ǒबना गलती ͩकये उनके समèत पǐरणामɉ भी भͪवçयवाणी कर देते । 

कोसे ने ऐǓतहाͧसक ǓनयǓतवाद को कुछ अलग Ǻिçटकोण से हȣ åयÈत ͩकया है । उसने 
बताया है ͩक यह उÛनीसवी ंसदȣ के इǓतहासकारɉ कȧ इस कहावत का साराशं है '' अपेरेटरȣ 
कलेÈशन डेस ला ǐरचसɏचे डेस कांजेज िजसका ता×पय[ है पहले तØयɉ को इक͡ा करो ͩफर उÛहɅ 
कारणɉ के अनसुार जोडो । डोसे का मानना है ͩक हम उन कारणɉ को ढंूढने मɅ कभी सफल नहȣ ं
हɉगे जो अिÛतम Ǿप से Įृंखला को जोड़ा जा सके । अत: ͪपछलȣ घटनाओं के कारणɉ को ढंूढने 
कȧ असàभाåयता न केवल कारणɉ कȧ बहु गणुता है बिãक उनमɅ से कई कȧ अǺæयता भी है । 
अतएव कारणा×मक Įृंखला बनाने कȧ हमारȣ अयोÊयता जो घटनाओं को Ǔनिæचत कर सके, 
ǓनयǓतवाद ͧसƨांत अèवीकाय[ है । 

ऐǓतहाͧसक ǓनयǓतवाद आधुǓनक यगु कȧ हȣ उपज है । यह माना जाता है ͩक धाͧम[क 
लोगɉ मɅ सभी जगह भाÊयवाद ͪवचारधारा Ĥचͧलत थी । लेͩकन यह ईæवरȣय कृपा से पणू[तया 
Ĥभाͪवत थी। Ĥाचीन यनूानी शुǾ मɅ तो ǓनयǓतवाद कȧ अवधारणा को èवीकार नहȣ ंकरत े थे । 
लेͩकन बाद मɅ समथ[क बन गए । इǓतहास को माğ मानव कȧ मूख[ता एव ंअपराधɉ कȧ कहानी 
बताने वाले वालेयर और ͬगÞबन जैसे बुͪ ƨवादȣ भी इǓतहास के ǓनयǓतवादȣ Ǻिçटकोण से सहमत 
नहȣ ंहै । माÈस[ ने ǓनयǓतवाद को उसके अनयुाǓययɉ और अनĐुǓतकारɉ मɅ èथाͪपत स×य माना है 
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। माÈस[ ने भौǓतकवादȣ ͪववेचन और ɮवÛɮवा×मक ĤͩĐया का ͪवचार हȣगल से ĤाÜत ͩकया और 
उसे अपने उƧेæया×मक पǐरवǓत[त कर उसका क͠र समथ[क बन गया । ओसवाãड èपेÊलर ने अपने 
शाèğ '' डाÈटराईन ऑफ द वेèट '' मɅ ऐǓतहाͧसक ǓनयǓतवाद को बड़ ेहȣ Ǒदलचèप एव ंसशÈत 
Ǿप से ĤǓतपाǑदत ͩकया है। पोपर ǓनयǓतवाद पर ͪवèततृ Ǿप से ͪवचार Ĥकट करता हुआ सुझाव 
देता है ͩक समèत मया[Ǒदत समाज तथा Ǔनरंकुश एव ंͧसƨातंवादȣ एक बार तो ǓनयǓतवादȣ होते है 
और एक Ĥवचनपणू[ ͧसƨांत पर चलत े है । '' पोपर ने अपनी पèुतक '' ओपन सोसायटȣ एÖड 
इटस एनेͧमज '' मɅ इस दश[न को जो सैǓनक समाज कȧ ͪवचारधारा पर शासन करता है 
अĤासंͬगक बताते हु ए बरुȣ तरह लताड़ा है । संदभ[ के Ǿप मɅ माÈस[ को ͧलया है और 
सकारा×मकतावादȣ के Ǿप मɅ Üलोटɉ से टायàबी तक को Ĥèतुत करता है । जो एक आदश[वादȣ 
अथवा कठोर सामािजक ͪवभाजन के वगȸकृता[ हɇ तथा एक या अÛय Ĥकार के भͪवçयवÈता है । 
माÈस[ ने èपेÊलर को एक ͪवɮवान लेखा नहȣ ंमाना । इसी भांǓत वह टायàबी को एक ǓनयǓतवादȣ 
मानता था लेͩकन टायàबी èवय ंके कथानसुार ऐसा नहȣ ंहै । ग ैका कहना है ͩक — इǓतहास के 
ĤǓत टायàबी के ͪवचार दखु उ×पÛन करत ेहɇ । इधर टायàबी èवय ंभी èपेÊलर कȧ आलोचना 
करता हुआ ͧलखता है ͩक वह अ£ानी ͧसƨांतवादȣ और ǓनयǓतवादȣ है । टाãसटाय जो ͩक एक 
Ĥͧसƨ इǓतहासकार है ने ǓनयǓतवाद पर अपने ͪवचार Ĥकट करत े हु ए कहा ͩक — ''इǓतहास कȧ 
ͪवषय—वèत ुमनçुय कȧ इÍछा नहȣ ंहै । िजसने इन ͪवरोधाभासो का संयोजन िजÛहɅ èवेÍछा और 
अपǐरहाय[ता कहा जाता है पहले हȣ िèथत हɇ । '' 

ऐǓतहाͧसक ǓनयǓतवाद के Ĥæन को सवा[ͬधक उͬचत Ĥकाश मɅ लाने का Įेय सàभवत: 
बͧल[न को जाता है। उसने अपने लेख '' Ǒहèटोǐरकल इनवेǑटǒबलȣटȣ'' मɅ ऐǓतहाͧसक ǓनयǓतवाद को 
पǐरभाͪषत करत ेहु ए बताया है ͩक — ''यह एक ऐसा Ĥèताव हɇ िजसे हम कहत ेहɇ या भुगतत ेहɇ 
एक Ǔनिæचत ĤाǾप का Ǒहèसा है । उसका कहना हɇ ͩक हमारे पास खुला ͪवकãप èवतंğ चयन 
एव ं ǓनयǓतवाद है । अगर इस आधार पर चयन ͩकया जाता है तो उसे पणू[त: कारणा×मक 
åयाÉया ɮवारा दशा[या नहȣ ंजा सकता । यह केवल जीव या भौǓतक ͪव£ान मɅ èवीकाय[ योÊय है 
। बͧल[न यह èवीकार करता है ͩक èवेÍछा एव ंǓनयǓतवाद के मÚय उ×पÛन ͪववाद अÛय के ͧलए 
उपयÈुत ͪवषय हो सकता है । लेͩकन इǓतहासकारɉ को िजनका संबधं आनभुͪवक मामलɉ से होता 
है कभी दखुी नहȣ ंहोना चाǑहए । 

èवेÍछा के सàबÛध मɅ यǑद हम गहराई से सोचे तो पायɅगे ͩक मनçुय उतना èवतÛğ 
नहȣ ंहै िजतना वह अÈसर सोच लेता है या होना चाहता है । चू ंͩक वह समाज मɅ अनेक åयिÈतयɉ 
से जुडा रहता है । जहां उनकȧ इÍछाओं को एक दसूरे पर थोपा जाता है । इस Ĥकार èवेÍछा कȧ 
पǐरͬध आवæयकतानसुार सीͧमत हȣ रहती है । और पǐरͬचतɉ, सàĤदायɉ एव ं नागǐरकɉ कȧ 
åय×Đमानपुाती होती है । यहा ंयह Úयान देने योÊय है ͩक यǑद कोई åयिÈत उपयु [Èत संदभ[ के 
ǒबना कोई काय[ करता है तो वहा ंउसकȧ इÍछा सव[शिÈतमान होती है लेͩकन यह Ĥæन बड ेĤæन 
कȧ ओट मɅ Ǔछप जाता है ͩक Èया ऐǓतहाͧसक ĤͩĐया Ǔनयत है । 

इǓतहास कȧ Ǔनयतीवादȣ अवधारणा तथाकͬथत इǓतहास के दश[न कȧ अवधारणा का 
खÖडन करती है । जो न केवल Ǔनरȣ¢ण से बिãक ताͩक[ क Ǿप से भी Ĥमाͨणत होती है । कारण 
èपçट हɇ ͩक इǓतहास का दश[न केवल यथाथ[ को भावातीत अवधारणा का ĤǓतǓनͬध×व करता हɇ । 
जबͩक ǓनयǓतवादȣ अवधारणा सव[åयापी का । यह Ǔनिæचत Ǿप से लेͩकन अपया[Üत तथा झूठे Ǿप 
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मɅ सव[åयापी हɇ । चू ंͩक ǓनयǓतवादȣ सव[åयापी होना चाहता है । लेͩकन हो नहȣ ं पाता जबͩक 
ͪवपरȣत पया[य ͩकतने हȣ Ĥबल Èयɉ न हो यह भावातोतता मɅ पǐरवǓत[त हो जाता है । इǓतहास 
का दश[न भावातीत होता है एव ंइǓतहास कȧ ǓनयǓतवादȣ एव ंĤकृǓतवादȣ अवधारणा अस×य एव ं
सव[åयापी के Ǿप मɅ होती है । 

ǓनयǓतवादȣ अवधारणा कȧ भांǓत इǓतहास का दश[न भी उतना हȣ ͪवरोधी है । दोनɉ के 
संबधं मɅ एक बात मह×वपणू[ हɇ ͩक दोनɉ हȣ Ǔनबु [द तØयɉ को जोड़ने को Ĥणालȣ को èवीकार करत े
है और तØय उपलÞध न होने पर उसे छोड देते हɇ । जब कभी तक[ पणू[ ͪवचार उपलÞध नहȣ ंहोता 
तो उस ǐरÈत èथान कȧ पǓूत[ भावना के ͪवकास से होती है । उÈत भावना काåय के Ǿप मɅ होती। 
इǓतहास का दश[न काåया×मक ĤकृǓत का èपçट Ĥमाण हɇ । Ĥाचीन इǓतहास मɅ हमɅ सुर तथा 
असुरɉ के अÚययन का उͬचत माग[दश[न ͧमलता है । अथा[त वेदɉ मɅ देवताओं और असरुɉ के यƨुɉ 
का वण[न है । इनमɅ देवताओं को ĤसÛन करने के ͧलए अनेक मंğɉ का उãलेख ͩकया गया है । 
वाèतव मɅ कͪवता ͩकसी भी तØय कȧ वाèतͪवक ĤǓतͧलͪप न होकर कãपना कȧ उडान माğ है । 
िजÛहɅ Ĥमाͨणत करने कȧ आवæयकता महससू नहȣ ं होती । लेͩकन इǓतहास कȧ Ǻिçट से ये 
कãपनाएं व माÛयताएं ͪवचार—ͪव£ान और ͧमथ के Ǿप मɅ Ĥèतुत हु ए हɇ । इस Ĥकार इǓतहास कȧ 
ǓनयǓतवादȣ अवधारणा पहले इǓतहास दश[न को जÛम देते हɇ तदपुराÛत उसकȧ Ĥबल ͪवरोधी बन 
जाती है । यह उƧेæयɉ कȧ अपे¢ा कारणा×मक सàपकɟ कãपना कȧ अपे¢ा पय[वे¢ण और ͧमथ कȧ 
अपे¢ा तØय पर जोर देती हɇ । ǓनयǓतवाद और इǓतहास दश[न के मÚय उ×पÛन ͪववाद को दरू 
करने या बचने के सुझाव Ǒदया जाता है ͩक ͪवचारɉ को दाश[Ǔनकɉ के ͧलए तथा Ǔनबु [ƨ तØयɉ को 
इǓतहासकारɉ के ͧलए छोड़ Ǒदया जाना चाǑहए । तØय को वाèतͪवक तभी माना जाए जब यह 
èपçट हो जाए ͩक तØय Èया हɇ और कैसा है? 

23.11 अßयासाथ[ Ĥæन  
(i) कारण और इǓतहासकार के संबधंɉ कȧ åयाÉया कȧिजये ।  
(ii) पǐरिèथǓतया ंकारणɉ को जÛम देती है, åयाÉया करो । 
(iii) वाèतͪवक तथा आधार मत कारण Èया है । 
(iv) इǓतहास मɅ संयोग Èया है? आलोचना×मक परȣ¢ण कȧिजए ।  
(v) इǓतहास मɅ ǓनयǓतवाद कȧ åयाÉया कȧिजये ।  
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