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खÖड-पǐरचय 
 
Ĥèतुत पèुतक मɅ आप एमए. उ×तराƨ[ ǑहÛदȣ के नवम ् Ĥæन पğ ‘लोक साǑह×य' सं£क 
पाɫयĐम का अÚययन कर रहे हɇ । लोक साǑह×य मानव समाज के सनातन संèकारɉ, 
आèथाओं, माÛयताओं तथा संèकृǓत का अͧलͨखत, अकृǒğम व अ£ात रचनाकारɉ कȧ 
अͧभåयिÈत होता है । लोक साǑह×य व लोक संèकृǓत मɅ ͩकसी भी समाज और राçĚ का चǐरğ 
पढ़ा जा सकता है । लोकगीत, लोककथा, लोक गाथा, लोक नाटक, लोक कलाएँ, लोक संगीत, 
लोक न×ृय, लोकोिÈतया ँऔर पहेͧलयाँ आǑद लोक साǑह×य के हȣ ¢ेğ है । 
Ĥèतुत पèुतक मɅ लोक साǑह×य को कुल 6 खÖडɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया गया है - 
खÖड -1 मɅ कुल चार इकाइया ँ हɇ िजनमɅ Đमश: लोक, लोकमानस, लोकवाता[ तथा लोक 

साǑह×य के èवǾप एव ं¢ेğ ͪवèतार का अÚययन ͩकया गया है  
खÖड -2 मɅ कुल चार इकाइयɉ मɅ Đमश: लोक साǑह×य के ͪवͧशçट अÚयेता, भारतीय लोक 

साǑह×य के अÚययन का इǓतहास, लोक साǑह×य के संकलन एव ं संर¢ण कȧ 
आवæयकता तथा कथानक अͧभĤाय, कथानक ǾǑढया ँ तथा कथा मानक का 
अÚययन ͩकया गया है । 

खÖड -3 मɅ कुल चार इकाइयɉ मɅ Đमश: लोक साǑह×य कȧ ͪवͪवध ͪवधाओं यथा लोक गीत, 
लोक कथा, लोक गाथा, एवम ्लोक नाटकɉ का अÚययन ͩकया गया है । 

खÖड -4 मɅ कुल चार इकाइयɉ मɅ Đमश लोकगीत, लोक गायक, लोकवाɮय, लोक कथा, 
लोक गाथा तथा लोक नाटकɉ का अÚययन ͩकया गया है 

खÖड -5 मɅ कुल चार इकाइयɉ मɅ Đमश: राजèथानी लोकन×ृय व कला, लोको×सव तथा लोक 
देवी देवता, लोक सुभाͪषत तथा लोक संèकृǓत का अÚययन ͩकया गया है । 

खÖड -6 मɅ कुल पाँच इकाइयɉ मɅ Đमश: हǐरयाणवी, मालवी, Ħज, खड़ी बोलȣ तथा भोजपरुȣ 
लोक साǑह×य का पǐरचया×मक अÚययन ͩकया गया है । 

इस Ĥकार हमने सàपणू[ लोक साǑह×य को यथोͬचत इकाइयɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया है । Ĥ×येक 
इकाई मɅ उƧेæय, Ĥèतावना, सैƨािÛतक ͪववेचन, साराशं, अßयासाथ[ Ĥæन एव ंसंदभ[ Ēथं Ǒदये 
गये हɇ, िजससे आप ͪवषय का ͪवèतार से अÚययन कर सकɅ  । 
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इकाई- 1: 'लोक'-लोकवाता[-लोकमानस-लोकसाǑह×य 
 
इकाई कȧ Ǿपरेखा 
1.0 उƧेæय 
1.1 Ĥèतावना 
1.2 'लोक' शÞद का अथ[ 
1.3 'लोक' कȧ पǐरभाषा 
1.4 लोकमानस के ल¢ण 
1.5 लोकवाता[ और लोक साǑह×य 
1.6 लोक संèकृǓत और लोकसाǑह×य 
1.7 लोकसाǑह×य 
1.8 लोकसाǑह×य का ¢ेğ-ͪवभाजन 
1.9 साराशं 
1.10 अßयासाथ[ Ĥæन 
1.11 इकाई सÛदभ[ सूची 
1.12 संदभ[ Ēथं 

1.0 उƧेæय 
इस इकाई का अÚययन करने से आप:: - 

 'लोक' अथ[ व पǐरभाषा समझ सकɅ गे । 
 'लोक वाता[' तथा लोक साǑह×य के èवǾप से पǐरͬचत हो सकɅ गे । 
 लोक साǑह×य के ¢ेğ कȧ जानकारȣ ĤाÜत कर सकɅ गे । 

1.1 Ĥèतावना 
'लोक' शÞद एक ऐसी भाव भूͧम का नाम है िजसका नाम तो छोटा है, लेͩकन इस छोटे 

से नाम मɅ एक ͪवशाल संसार का समावेश है । एक ऐसा संसार जो जगत मɅ ͨखलने वाले फूलɉ 
कȧ तरह सुÛदर सहज, सरल तथा èवाभाͪवक है । यह ऐसी भावभूͧम है िजसकȧ स×ता पोͬथयɉ 
के £ान, बाéय आडàबर तथा अहम ्चैतÛय कȧ åयिÈतवादȣ बोधगत आवरण से Ǔनͧम[त नहȣ ंहै, 
िजसमɅ बौͪƨक तनावɉ, मानͧसक कुÖठाओं, जीवन पƨǓत कȧ जǑटलताओं तथा भौǓतक 
चम×कारपणू[ ताͩक[ क संèकारɉ का लेशमाğ भी अिèत×व नहȣ ंहै बिãक यह भूͧम अकृǒğमता का 
बाना ओढ़े, परम पͪवğता के भावɉ से ǓनमिÏजत, परàपरानमुोǑदत संèकारɉ से पणू[ तथा 
लोकमंगल कȧ कामना से Ĥेǐरत Ǔन×य, नतून शèय æयामल है । 

इस 'लोक' मɅ सनातन काल से चले आ रहे अनभुवɉ का स×य छुपा है िजसकȧ र×नाभा 
से इस 'लोक' का Ĥाणी Ĥेरणा Ēहण करता है । लोकगीत, लोकगाथा, लोक कथा, लोक 
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सुभाͪषत, लोक नाɪय, लोक ͪवæवास, लोकानरंुजनɉ तथा लोको×सवो पर नाचता, खेलता, हंसता, 
रोता, गाता, रȣझता, खीझता अपना जीवन åयतीत करता है । इस भावपणू[ भूͧम को 'लोक' 
(Folk) कȧ सं£ा दȣ गई है । यह लोक सÍचे अथȾ मɅ जनमानस है और उसके मूल का 
ĤǓतǒबàब भी है । 

1.2 'लोक' शÞद का अथ[  
'लोक' शÞद का Ĥयोग Ĥाचीन काल से हȣ होता आ रहा है । यह संèकृत के 'लोकृ 

दश[ने, धात ुमɅ 'धन' Ĥ×यय जोड़ देने से ǓनçपÛन हुआ । इस धात ुका अथ[ है- 'देखना' । इस 
Ĥकार 'लोक' शÞद का मूल अथ[ है- 'देखने वाला' । अत: लोक शÞद का Ĥयोग परेू जन समुदाय 
के ͧलए होता है, जो इस काय[ को करता है वह लोक कहलाता है । ऋÊवेद मɅ 'लोक' के ͧलए 
'जन' का Ĥयोग हुआ है । ' इसका Ĥयोग इसी कारण 'जनता' के ͧलए भी ͩकया जाता है । 
ऋÊवेद मɅ पǽुषसूÈत मɅ 'लोक' शÞद का Ĥयोग जीवन और èथान दोनɉ अथȾ मɅ हुआ है –  

'नाßया आसीदंतǐर¢ शीçणौधौ: समवत[त । 
षǄयां भूͧमǑद[दश: ĮोğÜतध' लोका ंअकãपयन।्2 

अथव[वेद मɅ 'पाͬथ[व' और 'Ǒदåय' दो लोकɉ कȧ िèथǓत åयÈत कȧ गई है । उपǓनषदɉ मɅ 
इसका Ĥयोग अनेक èथलɉ पर हुआ है । जैͧमनीय उपǓनषɮ Ħाéमण मɅ कहा गया है 'यह लोक 
अनेक Ĥकार से फैला हुआ है । हर वèत ुमɅ यह åयाÜत है । परूȣ तरह Ĥय×न करके भी इसे 
कौन जान सकता है? 

बहु åयाǑहतो या अय ंवदशुे लोक: । 
क एतɮ अèथ पǓुनरȣǑहतो आयात।्3 

पाͨणनी ने भी 'लोक' कȧ स×ता को èवीकार ͩकया है । उÛहɉने अनेक शÞदɉ कȧ 
ǓनçपǓत मɅ उनके वेद तथा लोक मɅ åयवǿत èवǾपɉ का अलग-अलग उãलेख ͩकया है । 
अçटाÚयायी मɅ 'लोक' तथा सव[लोक शÞदɉ मɅ ठन ्Ĥ×यय के योग से लौͩकक तथा साव[लौͩकक 
शÞदɉ कȧ ǓनçपǓत कȧ गई है । आचाय[ वरǾͬच ने अपने वाǓत[कɉ मɅ 'लोक' शÞद का Ĥयोग 
ͩकया है । भरतमुǓन ने 'नाɪयशाèğ' मɅ नाटक कȧ लोकधमȸ Ĥविृ×तयɉ का उãलेख ͩकया है । 
महाभारत मɅ महͪष[ वेदåयास Ēथं कȧ ͪवशेषताओं को बतात ेहु ए 'लोक' शÞद का Ĥयोग साधारण 
जनता के हȣ Ǿप मɅ ͩकया है- 

'अ£ानǓतͧमराÛधèय लोकèय त ुͪवचेçटत: । 
£ानांजन शलाकाͧभनȶ गोÛमͧलन कारकम ्।'4 

Įीमƫगवɮगीता मɅ 'लोक' और 'लोक संĒह इ×याǑद शÞदɉ पर ͪवशेष बल Ǒदया है - 
'कम[णैवǑहसंͧसͪƨमािèथता जनकादय: । 
लोक संĒहमेवͪप संपæयनÛĐतु [मह[ͧस ।'5 

तुलसीदास जी ने रामचǐरत मानस मɅ 'लोक' 'वेद'6 शÞदɉ का Ĥयोग करके समाज मɅ 
इनकȧ पथृक् स×ता को माना है । 
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आचाय[ प.ं रामचंġ शुÈल जी ने ͬचतंामणी मɅ अनेक èथानɉ पर 'लोक' शÞद का Ĥयोग 
जनता के ͧलए ͩकया है । शÞदकोश मɅ 'लोक' शÞद के कई अथ[ यथा èथान-संसार, Ĥदेश, जन, 
समाज, Ĥाणी, यश' आǑद ĤयÈुत हु ए हɇ । उपǓनषदɉ मɅ इहलोक तथा परलोक शÞदɉ का Ĥयोग 
'लोक'` को èथान ͪवशेष के Ǿप मɅ Ĥकट करता है । ǓनǾÈत मɅ पØृवी, अंतǐर¢ और ɮयलुोक 
शÞदɉ का Ĥयोग èथान के Ǿप मɅ ͧमलता है । परुाणɉ मɅ सात लोकɉ का वण[न ͧमलता है । 
ǑहÛदȣ मɅ 'लोक' शÞद से हȣ 'लोग' बना है । साǑह×य मɅ 'लोक' शÞद ͪवशेषण के Ǿप मɅ ĤयÈुत 
हुआ है । 

1.3 लोक कȧ पǐरभाषा 
लोक साǑह×य के मम[£ डी. स×येÛġ 'लोक' कȧ पǐरभाषा के संदभ[ मɅ ͧलखत ेहɇ- ''लोक 

मनçुय समाज का वह वग[ है जो अͧभजा×य संèकार, शाèğीयता और पांͫड×य कȧ चेतना अथवा 
अहंकार से शूÛय है और जो एक परàपरा के Ĥवाह मɅ जीͪवत रहता है ।'' डी. वासुदेवशरण 
अĒवाल कȧ माÛयता है ͩक ''लोक हमारे जीवन का महासमुġ है । उसमɅ भूत, भͪवçय, वत[मान 
सभी कुछ संͬचत रहता है । लोक राçĚ का èवǾप है, अवा[चीन मानव के ͧलए सवȾÍच ĤजापǓत 
है । लोक लोक कȧ धाğी सव[भतू माता पØृवी और लोक का åयÈत मानव, यहȣ हमारे नये 
जीवन का आÚया×मशाèğ है । इसका कãयाण हमारȣ मुिÈत का ɮवारा और Ǔनमा[ण का नवीन 
Ǿप है ।''9 डॉ. कंुजǒबहारȣ दास के शÞदɉ मɅ - '‘लोक जीवने कȧ अनायास Ĥवाहा×मक 
अͧभåयिÈत है जो सुसंèकृत तथा ससुßय Ĥभावɉ से बाहर रह कर कम या अͬधक Ǿप मɅ 
आǑदम अवèथा मɅ Ǔनवास करती है । ' 
''The People that Live in more or less primitive condition outside the 
sphere of sophisticated influence”10 – Dr. Kunj Bihari Das 

लेͩकन उÛनीसवी ंशताÞदȣ के मÚय मɅ ͪवɮवानɉ ने 'लोक' शÞद कȧ ͪववेचना अपने 
ͪवषय कȧ गàभीरता के आधार पर करने लगे िजससे 'लोक' के अथ[ को तीन èतरɉ पर 
åयाÉयाǓतत ͩकया गया है । Ĥथम èतर मɅ Ǔनर¢र और असंèकृत लोगɉ को जोड़ा गया जो 
इसका सामािजक आधार था । दसूरे èतर मɅ आǑदम समाज से 'लोक' को जोड़ा गया जो जातीय 
आधार था । और तीसरे èतर मɅ कृषक तथा Ēाम समाज से ‘लोक’ को जोड़ा गया जो इसका 
भौगोͧलक आधार था । कालातंर मɅ सव[åयाÜत लोक मनोवǓृत कȧ स×ता के संदभ[ मɅ यह 
मनोͪव£ान कȧ भूͧम पर भी समझा जाने लगा । इस संदभ[ मɅ ǒğलोचन पाÖडेय ने ͧलखा है- 
''सांèकृǓतक Ĥवाह के आधार पर लोक शÞद यǑद एक और ͪवͧशçट मानͧसक èतर (लोक 
मनोविृ×त) का भी ɮयोतक है जो ͩकसी न ͩकसी Ǿप मɅ ͪवɮयमान रहता चला आया है और 
उसकȧ Ĥ×येक भावा×मक कला×मक तथा बौͪƨक उपलिÞध मɅ अͧभÛन योग देता है ।''11  

इस सàपणू[ ͪववचेन के आधार पर यह èपçट है ͩक ‘लोक’ ͪवशद, åयापक, ͪवशाल, 
ͪवराट, साव[काͧलक, साव[देͧशक, सव[åयापक है । यह ऐसी èवछद सिृçट है िजसकȧ स×ता पोͬथयɉ 
के £ान से Ǔनͧम[त नहȣ ंहै । जहा ंåयाकरण का अनशुासन नहȣ ंहै यह तो èवतोदगुीण[ उÍछवास 
है । यह अकृǒğम तथा पीढ़ȣ दर पीढ़ȣ मौͨखक परàपरा से ĤाÜत है । 
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लोकमानस – लोकमानस लोकवाता[ का जÛम देने वालȣ मलू Ĥविृ×त कȧ नींव का नाम है । यह 
लोकमानस Ĥबƨु और ͧशçट मानस से सव[था ͧभÛन व अƫु त आèथा का है । यह मानस 
आǑदम मानस तथा उसके अवशेष हȣ है । 

लोकवाता[ एव ं लोक साǑह×य के Ǔनधा[रक त××वɉ मɅ सवा[ͬधक ͪवचारणीय त×व 
'लोकमानस' है । 'लोकमानस' कȧ अवधारणा को समझने के ͧलए उसके इǓतहास पर Ǻिçट 
डालनी जǾरȣ है । ͪवगत शताÞदȣ तक मनोͪव£ान के अÚयेता केवल चेतन मानस कȧ स×ता को 
हȣ èवीकारत े थे । उसकȧ Ǻिçट मɅ मनçुय या तो चेतन होगा अथवा अचेतन, लेͩकन सुĤͧसƨ 
मनोͬचͩक×सक ĥायड के अनसुंधान ने एक ĐांǓतकारȣ वचैाǐरकता को जÛम Ǒदया । उÛहɉने 
चेतन और अचेतन मानस के मÚय अ×यÛत हȣ ͪवचारो×तजेक 'अवचेतन मानस' कȧ 
अनसुंधानमूलक खोज कȧ । 'अवचेतन मानस' के संबोधन ने सàपणू[ साǑह×य ¢ेğ मɅ हलचल 
उ×पÛन कर दȣ । यɮयͪप ĥायͫडयन ͪवचारधारा मɅ अनेक संशोधन Ĥèतुत हु ए हɇ, लेͩकन जहां 
तक उनकȧ अवचेतन मानस कȧ कãपना रहȣ है अभी तक उसके कोई भी ĤǓतकूल नहȣ ंरहा है । 
अवचेतन मानस कȧ स×ता को ͩकसी ने भी चुनौती नहȣ ंदȣ है । ĥायड ने 'अवचेतन मानस' के 
Ǔनमा[ण के मलू मɅ कुÖठा को Ĥधान कारण èवीकार ͩकया है । Ĥाणीशाèğ के उ×तराͬधकरण के 
Ǔनयमानसुार Ĥविृ×तयɉ कȧ गǓतशीलता के मूल मɅ यहȣ दाय Ǿप हमारे मानͧसक धरातल को 
Ĥभाͪवत करता है । यह मानͧसक चेतना जगत ्हȣ न होकर अवचेतन जगत ्कȧ होती है जो 
परो¢ रहकर भी हमारे समèत åयिÈत×व को Ĥेǐरत तथा Ǔनͧम[त करती है । इसͧलए यह 
अवचेतन मानस हमारे पǽुषाथ[ का पǐरणाम नहȣ ंहै बिãक पवू[जɉ से ĤाÜत सांèकाǐरक दाय है । 
कालातंर मɅ अवचेतन मानस का ͪवæलेषण करत े हु ए उसके दो भेद èवीकार ͩकए गए-Ĥथम 
सहज अवचेतन तथा दसूरा उपािज[त अवचेतन । इस सहज अवचेतन को हȣ 'लोकमानस' के Ǿप 
मɅ माÛयता दȣ गई है । लोकमानस कȧ स×ता असंǑदÊध है । आज का ͧशͯ¢त, Ĥबƨु और 
ताͩक[ क व£ैाǓनक हो या साधारण जन, आǑदम मानवीय बातɉ मɅ हȣ उसकȧ Ǿͬच होती है । घोर 
बुͪ ƨवादȣ भी अƫतु , अलौͩकक तथा असंभव Ĥतीत होने वालȣ मानवीय तथा मानवेतर कथाओं मɅ 
आकष[ण का अनभुव करता है । वह व£ैाǓनक åयाÉया से परे ͧसƨ होने वालȣ घटनाओं अथवा 
ͪवæवासɉ पर यदा-कदा ͪवæवास करता है! यह िèथǓत आज भी उस सßयता मɅ भी भलȣ-भांǓत 
लͯ¢त कȧ जा सकती है जहा ंशतािÞदयɉ सहèğािÞदयɉ पवू[ से ͪवɮयमान मानव मɅ Ǔनèसंदेह 
'लोकमानस' कȧ स×ता को ǓनरÛतर अनभुव तो ͩकया हȣ है । इसͧलए यह तो èपçट हȣ है ͩक 
लोकमानस को आǑदम मन कȧ मनोविृ×त का हȣ अवशेष कहा जा सकता है । 

वèतुत: 'लोकमानस' कȧ स×ता का उɮघाटन भी लोकवाता[ͪवदो ने हȣ ͩकया है । मɇरेट ने 
ͧलखा-''भीड़ तो मनçुयɉ के अèथायी और अǓनयͧमत संघ को कहत ेहɇ । ऐसी दशा मɅ यह कुछ 
ͪवͧशçट Ĥकार के कायȾ और आवेशɉ को Ĥदͧश[त करती है । इनकȧ åयाÉया और ͪवæलेषण 
काफȧ सफलता से ͩकया जा चुका है । अत: इसी Ĥकार मनçुय राͧश तो मानɉ एक èथायी भीड़ 
है जो अपनी सामुǑहक Ĥविृ×तयɉ कȧ परàपरा के Ǿप मɅ ͬचरगामी कर सकती है और इस 
परàपरा मɅ वह ͪवशेष Ĥकार के आचरण को Ĥकट करती है जो Ǔनæचय हȣ पथृक Ǿप से 
अÚययन करने योÊय है ।''12 
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Ǔनͪव[वाद Ǿप से लोकमानस कȧ स×ता का उɮघाटन व£ैाǓनक तथा सांèकृǓतक ¢ेğ कȧ 
अभूतपवू[ घटना कहȣ जा सकती है । जेàस Ĝेवर ने 'लोकमनोͪव£ान' कȧ åयाÉया करत े हु ए 
उसकȧ उपयोͬगता आǑदम लोगɉ के ͪवæवासɉ, रȣǓत-ǐरवाजɉ, ǾǑढ़या ं आǑद के अÚययन मɅ 
èवयंͧ सƨ Ĥमाͨणत कȧ है । इनके मतानसुार :- 
“Folk psyschology of people to the psychological study of the 
belief,customs, invention etc of people especially primitive inclusive of 
comparative study”13 

मनोव£ैाǓनकɉ के गहन शोध व अÛवेषण के पæचात ्यह तो èवीकार ͩकया हȣ है ͩक 
जाǓत हȣ मानͧसक आधार तथा संèकृǓत के èवǾप का Ǔनधा[रण करती है । मनोव£ैाǓनकɉ ने 
यह भी माना है ͩक शरȣर के ͪवÛयास के अनǾुप हȣ मनçुय कȧ बौͪƨकता, भावकुता और 
संकãप शिÈत को जाना जा सकता है ।  

1.4 लोकमानस के ल¢ण  
लोकवाता[ͪवɮ फेजर ने लोक मानस के दो Ĥधान ल¢ण ǓनǾͪपत ͩकए है - 
लोकमानस ͪववेकपवूȸ (Prelogical) होता है । इसका अथ[ यह है ͩक वह मानस जो 

काय[-कारण कȧ Įृंखला के ͪवकͧसत होने के पवू[ अनेक धारणाओं कȧ सिृçट मɅ ͪवचरण करता है। 
इसका ता×पय[ यह भी नहȣ ंसमझना चाǑहए ͩक लोकमानस ǓनताÛत तक[  शूÛय हȣ होता होगा 
बिãक यह ͩक वे तक[  तो कर सकत ेहै लेͩकन उनका तक[  का आधार केवल कम[ Ĥवाह तक हȣ 
सीͧमत होता है । लोकमानस के काय[ कारण कȧ पçृठ भूͧम मɅ आज भौǓतक व यथाथ[ कारण×व 
तथा काय[×व का मह×व नहȣ ंहोता । ĥेजर के मतानसुार लोकमानस कȧ काय[गत åयाÉया मɅ 
ͪवरोधी त×वɉ (Contradiction) का भी संयोग रहता है । 

लोकमानस का दसूरा ल¢ण ͧमिèटक (mystic) अथवा रहèयशील होना है । इसका 
कारण यह है ͩक लोकमानस अपने चतुǑद[क घǑटत होने वालȣ िèथǓतयɉ के मूल मɅ परा ĤाकृǓतक 
शिÈतयɉ के योग को माÛयता देता है । यǑद गहराई से देखा जाए तो मलू सिृçटकालȣन मनçुय 
के जÛमकाल कȧ सहज ĤǓतͩĐया åयÈत करने वाला 'लोकमानस' हȣ रहा होगा । वत[मान 
मनोͪव£ान ĥायड के ͧसƨाÛत के अनसुार यह तो èवीकार ͩकया जा सकता है ͩक सɮयजात 
बालक के मन मɅ भी आधारभूत दो भाव ͪवɮयमान होत ेहɇ- 1. रǓत तथा 2. भय । रǓत मɅ 
ͪवèतार का भाव होता है । इस ͪवèतार के कारण बाहरȣ जगत से आनÛदमूलक सàपक[  होता है 
। इसी रǓत भाव के कारण मनçुय 'ǐरचुअल' अथवा 'आनçुठाǓनक' बना । दसूरे मलू मनोभाव 
'भय' ने 'टेब' अथा[त ्'Ǔनषेध' और वज[ना का भाव ͪवकͧसत ͩकया । भय मɅ आ×मर¢ा का भाव 
रहा है । इन दोनɉ भावɉ के कारण हȣ लोकमानस 'èव' और 'पर' मɅ भेद नहȣ ंकरता । उसके 
ͧलए सàपणू[ सिृçट उसी के समान स×ता रखती है । वह ͩकसी åयिÈत ͪवशेष (Subject) तथा 
वèत ु ͪवशेष (Objective) को उसी Ǿप मɅ नहȣ ं देखता इसͧलए उसके ͬचÛतन मɅ ĤकृǓत के 
सभी ͩĐया कलापɉ का दश[न होता है । 
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लोकमानस का तीसरा ल¢ण होता है ͩक वह मतृ और जीͪवतɉ मɅ कोई भेद नहȣं 
करता। मतृक भी उसे जीͪवतɉ मɅ कोई भेद नहȣ ंकरता । मतृक भी उसे जीͪवतɉ कȧ हȣ तरह 
ͬचğɉ अथवा मूǓत[यɉ मɅ स×तावान Ĥतीत होत े हɇ । लोकमानस आज भी èवÜनɉ मɅ भी मतृ 
Ĥाͨणयɉ को देखकर उÛहɅ जीͪवतɉ के तुãय हȣ मह××व देता है । 

लोकमानस का चौथा ल¢ण यह है ͩक लोकमानस अंश और समĒ मɅ कोई भेद नहȣ ं
मानता । इस अभेदवादȣ अवधारणा को पçुट करने वालȣ अनेक कहाǓनयɉ मɅ हमɅ ऐसे अͧभĤाय 
ͧमल जाएगɅ जबͩक ͩकसी åयिÈत का पतुला बनाकर उसे काटना या उसमɅ सुई चुभोने जैसे 
कायȾ के ɮवारा यह समझना ͩक उस मूल åयिÈत को भी वसैी हȣ पीड़ा हो रहȣ होगी । 
लोकमानस तो åयिÈत ओर उसके नाम मɅ भी भेद नहȣ ंकरता । 

लोकमानस कȧ एक अÛय ͪवशेषता यह है ͩक वह तुãय और अतुलनीय मɅ कोई भेद 
नहȣ ंकरता । टोना-टोटका इसी भावना का पǐरणाम है । शğकुा पतुला बनाकर उसे काट देने कȧ 
भावना के मूल मɅ यहȣ लोकमानस है लोकमानस के भाव (Concept) भी मूत[ èवǾप के होते 
हɇ । वे अमू×त[ को भी मू×त[ Ǿप हȣ मानते हɇ । 

लोकमानस 'काय[-करण' åयापार पर भी ͪवæवास करता है । वह यह तो मानता हȣ है 
ͩक Ĥ×येक काय[ कȧ पçृठभूͧम मɅ कोई कारण तो अवæय होता है परÛत ु ͬचतंा का ͪवषय 'कैसे' 
और 'Èयू'ं नहȣ ंबिãक 'कौन' कȧ कãपना है । वषा[ का होना, रात-Ǒदन का होना इनके पीछे 
कारण तो है हȣ, लेͩकन इनके होने मɅ कारण Ǿप मɅ वे ͩकसी åयिÈत×व को हȣ मानते हɇ । 
इसͧलए लोकमानस के ͧलए पØृवी माता है, सूय[, अिÊन, पवन देवता है । इनकȧ इÍछा और 
संकãप माğ से हȣ सिृçट का संचालन होता है । काय[ और कारण èवीकार कर लɅगे, भले हȣ वह 
वाèतͪवक न भी हो! 

डॉ. स×येÛġ के मतानसुार आǑदम मानव कȧ मनोव£ैाǓनक िèथǓत मɅ Ǔनàनͧलͨखत 
त××व होते हɇ – 

1. समèत सिृçट मनçुय के हȣ तुãय है । यǑद इस सिृçट मɅ वह 'èवय'ं मɅ है तो सिृçट 
का Ĥ×येक अÛय अंग उसके ͧलए 'तुम' है । 

2. Ĥ×येक åयापार गणु आǑद उसके ͧलए मूत[ अथवा पदाथ[वत ्सता है । म×ृयु, जीवन, 
Ĥाण आǑद इसके ͧलए पदाथ[ Ǿप हȣ है िजसका आदान-Ĥदान हो सकता है । 

3. तुãय तुलनीय, अंश-अंशी, ͬचÛह-Ĥतीक और Ĥदाता अथवा लêय मɅ अभेद होता है । 
4. देशकाल के भेद से होने वालȣ आविृ×त मɅ भी मूल लोक-मानस ͪवɮयमान रहता है । 
5. Ĥ×येक åयापार अथवा त×व 'अÍछा' से भी संयÈुत होता है । 
6. åयापारɉ मɅ काय[-करण परàपरा होती हɇ पर कोई भी कारण Ǔनकटता, संबƨता 

पणू[काͧलकता के त×व से यÈुत होने के कारण हो सकता है । 
7. वह ͪवͪवध ĤाकृǓतक त×वɉ मɅ संघष[ भी लͯ¢त करता है । सूय[ और राǒğ के मÚय 

संघष[ होता है तथ सूय[ पराèत होता है । 
इन त×वɉ साथ यह बात पǐरल¢णीय है आǑदम मानव, समèत सिृçट से अपने 

åयिÈत×व को तटèथ नई रख सकता था । वह मनतः और कम[तः और कम[तः मानसतः और 
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भावतः सिृçट के समèत åयापारɉ का अंग होता है । अत: तुãय-मूत[ ͪवधान कȧ माÛयता के 
साथ वह अपने ͧलए उपयोगी अनपुयोगी त×वɉ को अपने ɮवारा Ĥèततु करता था । इस Ĥèतुत 
को अनçुठान अथवा 'ǐरचअुल' कहा जा सकता है । इसके ɮवारा वह ĤकृǓत के ͪवͪवध तल से 
संघष[ åयापार मɅ सहयोग देता था । ĤकृǓत से वह सहयोग भाव से चलता था । Ĥ×येक के 
åयापार मɅ वह अपने ͧलए ͩकसी Ĥकार का अथ[ भी Ēहण करता था । शकुनɉ कȧ उƫावना भी 
इसी िèथǓत का पǐरणाम है ।''14 

अत: 'लोकमानस' कȧ स×ता वयैिÈतक नहȣ ं बिãक साव[देͧशक, साव[जनीन तथा 
साव[लौͩकक है । यह सव[åयाÜत है यह लोकमानस कल भी था, आज भी है और कल भी रहेगा। 

1.5 लोकवाता[ और लोक साǑह×य 
'लोकवाता[' शÞद का अंĒेजी पया[य फोकलोर है । पाæचा×य देशɉ मɅ 'फोकलोर' शÞद पर 

काफȧ अÚयय हुआ है । लोक åयाÜत परुात×व के अͧभåयिÈत अवशेष के Ǿप मɅ 'लोकवाता[' कȧ 
चचा[ कȧ जाती रहȣ है । लोकमानस मɅ ĤाÜत अतीत से अब तक जो बौͪƨक, नǓैतक, धाͧम[क 
एव ंसामािजक अवèथा के ͬचğ उपलÞध हो सकते हɇ, वे सभी लोकवाता[ का èवǾप उपिèथत 
करत े हɇ । लोकवाता[ शÞदाथ[ के संदभ[ मɅ मेक एडवड[ लȣच ने ͧलखा है- ''लोकवाता[ एवं 
सं£ाना×मक शÞद है जो ͩकसी भी एक जातीय कृǒğमता ͪवभुÈत जन समूह के समĒ संͬचत 
£ान-भÖडार अथा[त ्उसके रȣǓत-ǐरवाज ‘लोक’ ͪवæवास, लोक परàपराओं, लोक कथाओं, जाद-ूटोने 
कȧ ͩĐयाओं, लोकोिÈतयɉ लोकगीत इ×याǑद का पǐरचायक है, जो ͩक न केवल उसे साधारण 
भौǓतक बधंनɉ से परèपर आबƨ करता है बिãक िजसके बीच भावा×मक एकता के सूğ भी हɇ, 
जो उनकȧ हर अͧभåयजंना को न केवल अपने रंग मɅ अनरंुिजत कर लेत ेहɇ बिãक उÛहɅ Ǔनरालȣ 
और Ǔनजी ͪवͧशçटता भी Ĥदान करत ेहɇ ।''15 अलेÈजडंर एच Đेच ने लोकवाता[ शÞद को दो 
अथȾ मɅ Ēहण ͩकया है – 1. लोक मɅ åयाÜत अͧलͨखत परàपराओं कȧ लोकåयाÜत असाǑहि×यक 
सामĒी जो कथा, कहानी, रȣǓत--ǐरवाज और ͪवæवास, जाद-ूटोना तथा अनçुठान मɅ ĤाÜत होती 
है। तथा 2. इन सामͬĒयɉ का अÚययन करने वाला ͪव£ान ।''16 डॉ. æयाम परमार ने ͧलखा है- 
''लोक जीवन कȧ ͯ¢Ĥा सदैव Ĥवाहमान रहȣ है । परàपराएं धाराओं के वेग मɅ नçट नहȣ ंहोती 
बिãक वे नये èवǾपɉ और आवरणɉ मɅ Ĥकट होकर ‘लोक’ के मÚय ग×या×मक बनी रहती है । 
यगुɉ से सजग लोक के भीतर लोकवाता[ कȧ गगंा बह रहȣ है । ͩकसी समय ͪवशेष मɅ लोकवाता[ 
का आकिèतक जÛम नहȣ ंहुआ है । लोकवाता[ मɅ लोक कȧ परàपरागत भावनाएं एव ंचेतनागत 
सभी अͧभåयिÈतयɉ का लेखा जोखा ǓनǑहत है । अत: लोकवाता[ केवल Ĥाचीन अवशेष माğ 
ǾǑढ़यɉ का अÚययन हȣ Ĥèतुत नहȣ ंकरता वरन ्जीͪवत लोकभावो लोकोͧभåयिÈतयɉ एव ंउनकȧ 
Ĥवाहमान ĤǓतͩĐयाओं का भी अÚययन करता है!''17 इससे èपçट है ͩक लोकवाता[ (Folk lore) 
का ¢ेğ बहु त हȣ åयापक है । डॉ. स×यĭत ͧसÛहा ने कहा है ͩक 'लोकसाǑह×य लोकवाता[ का 
अंग नहȣ ंबिãक लोकवाता[ èवय ंलोक साǑह×य का एक अंग है ।18 

इसके ͪवपरȣत Ĥो. बलराज का यरूोप मɅ फोक ͧलĚेचर को फोकलोर एक अंग माना गया 
है । इस साàय के आधार पर हȣ ǑहÛदȣ मɅ लोकसाǑह×य को लोकवाता[ का अंग कहने कȧ Ĥथा 
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का सूğपात हुआ । लोकवाता[ के त××वɉ का ͪवæलेषण करने के पæचात ्यह पया[Üत माğा मɅ 
अवगत हो जाता है ͩक लोकसाǑह×य से बहु त माğा मɅ साàय होने पर भी åयापक×व तथा उƧेæय 
कȧ ͧभÛनता कȧ Ǻिçटयɉ से इनमɅ भेद भी Ûयनू नहȣ ंहै । अतएव लोकसाǑह×य को लोकवाता[ का 
अंग कहना समीचीन Ĥतीत नहȣ होता । Èयɉͩक लोकसाǑह×य का èवतंğ अिèत×व है और कसौटȣ 
भी ͧभÛन है । उनके पारèपǐरक संबधं से Ĥतीत हो जाता है ͩक एक दसूरे का अंग नहȣं 
अÛयथा इǓतहास, परुात×व, समाज शाèğ आǑद भी लोकवाता[ के अंग माने जाने चाǑहए । ''19 

अत: सार Ǿप मɅ यह कहा जा सकता है ͩक लोकवाता[ ‘लोक’ सिृçट कȧ अ¢र रǑहत 
मौͨखक अͧभåयिÈत है । और जब इस मौͨखक अͧभåयिÈत को ͧलͪपबƨ करने का संकãप 
ͩकया जाता है वह उसी ¢ण से लोक साǑह×य कȧ सीमा का संèपश[ करने लगता है । इस Ĥकार 
लोकवाता[ कȧ अनमोल धरोहर को आधुǓनक ͧशçट सßयता के दूͪ षत वातावरण से बचाने वालȣ 
ͪवधा का नाम लोकसाǑह×य है । लोकसाǑह×य एक ऐसी èवÍछ सुÛदर, अकृǒğमधारा है, िजसका 
आलàबन पाकर हȣ लोकवाता[ अपनी स×ता को सजीव बनाता है । वèतुत: माǐरया लȣच तथा 
जेरोम ĥायड ɮवारा सàपाǑदत 'Ǒद èटैÖडड[ ͫडमानरȣ ऑफ फोकलोर, 'माइथलॅोजी एÖड लȣजेÖड’ 
तथा अÛय ͪवɮवानɉ कȧ माÛयताओं का ͪवæलेषण करने के उपराÛत यह Ǔनçकष[ ĤाÜत होता है 
ͩक समèत ͪवɮवानɉ ने लोकवाता[ कȧ सीमा मɅ मौͨखक, परàपरा, अवशेष, सामूǑहकता, परàपरा 
सामाÛय अवͧशçट Ĥचलन, जातीय अवचेतन, संचरण, लोकͪवæवास, आǑदम संèकृǓत इ×याǑद कȧ 
गणना कȧ है । अत: लोकवाता[ के संदभ[ मɅ इतना जǾर कहा जा सकता है ͩक èथानीय लोक 
भाषा कȧ अͧभåयिÈत व मौͨखक वाÊधारा, िजसमɅ साधारण आǑदम जाǓतयɉ कȧ सांèकृǓतक 
ͪवशेषताओं को उɮघाǑटत करना Ĥमुख उƧेæय होता है । वहȣ लोकवाता[ का Ĥमुख ल¢ण है । 
सार Ǿप मɅ लोकवाता[ एक ͪवशाल व¢ृ है तथा लोकसाǑह×य उसकȧ एक शाखा । लोकवाता[ के 
सभी ͪवषय लोक साǑह×य के अÚययन का मूलाधार है । इसͧलए लोकसाǑह×य को लोकवाता[ का 
अंग माना जाता है । 

1.6 लोक संèकृǓत और लोकसाǑह×य 
‘संèकृǓत' शÞद का मुÉय संबधं संèकरण या संèकार से जोड़ा गया है । अथा[त ्ͩकसी 

Ĥकृत वèत ुकȧ ğǑुटयाँ, दोष और ͪवकार दरू करके उसे सुÛदर बनाना । वèतुत: िजस तरह 
सßयता का मुÉय संबधं मनçुय कȧ आͬथ[क, राजनीǓतक और सामािजक उपलिÞधयɉ से हɇ और 
संèकृǓत उसकȧ आÚयाि×मक, नǓैतक, बौͪƨक तथा मानͧसक उपलिÞधयɉ का सूचक है । संèकृǓत 
मɅ ͩकसी ¢ेğ या जाǓत कȧ सभी Ĥकार कȧ माÛयताएं रȣǓत-नीǓत और ͪवæवास आ जात ेहɇ । यह 
संèकृǓत कला - कौशल के ¢ेğ कȧ उÛनǓत, सांèकृǓतक रहन-सहन परàपरागत योÊयताओं तथा 
ͪवशेषताओं से आंकȧ जाती है । चू ंͩक सßयता बाéय और भौǓतक ͧसͪƨयɉ का मापक है और 
संèकृǓत आंतǐरक तथा मानͧसक उÛनǓत का पǐरचायक है । अत: सßयता मूलत: समाजगत 
और संèकृǓत मूलत: मनोगत होती है । 

वèतुत: कुछ ͪवɮवानɉ ने 'फोकलोर' के ͧलए 'लोक संèकृǓत' शÞद का Ĥयोग करना 
उͬचत ठहराया है Èयɉͩक लोकसंèकृǓत के अÛतग[त वे सभी त×व आ जाते हɇ जो 'फोकलोर' के 
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अÛतग[त भी आते हɇ । अत: लोक संèकृǓत शÞद का åयवहार 'फोकलोर' के ͧलए ͩकया गया है । 
और 'लोक साǑह×य' 'फोक ͧलटरेचर' के ͧलए Ĥयोग होता है । अत: जो अÛतर अंĒेजी के 
फोकलोर तथा फोक ͧलटरेचर शÞदɉ मɅ है वहȣ भेद लोक संèकृǓत तथा लोक साǑह×य मɅ समझना 
चाǑहए । सोͩफया बन[ ने 'फोकलोर' के ¢ेğ ͪवèतार के सàबÛध मɅ ͧलखा है ͩक यह एक 
जाǓतवाचक शÞद कȧ भांǓत ĤǓतिçठत हो गया है िजसके अÛतग[त ͪपछड़ी हु ई जाǓतयɉ मɅ 
Ĥचͧलत अथवा अपे¢ाकृत समुÛनत जाǓतयɉ के असंèकृत समुदायɉ के अवͧशçट ͪवæवास, रȣǓत-
ǐरवाज, कहाǓनया,ँ गीत तथा कहावतɅ आती है । ĤकृǓत के चेतन तथा जड़ जगत ्के सàबÛध मɅ 
भूत-Ĥेतɉ कȧ दǓुनया तथा उनके साथ मनçुयɉ के सàबÛधɉ के ͪवषय मɅ जाद-ूटोना, सàमोहन, 
वशीकरण, ताबीज, भाÊय, शकुन, रोग तथा म×ृय के सàबÛध मɅ आǑदम तथा असßय ͪवæवास 
इसके ¢ेğ मɅ आते है । इनके अǓतǐरÈत इसमɅ ͪववाह उ×तराͬधकार, बाãयकाल तथा Ĥौढ जीवन 
मɅ रȣǓत-ǐरवाज तथा अनçुठान और ×यौहार, यƨु आखटे, पशुपालन आǑद ͪवषयɉ के भरȣ रȣǓत-
ǐरवाज और अनçुठान इसमɅ आते है । तथा धम[गाथाएँ, अवदान, लोक कहाǓनया,ँ बलेैड, गीǓत 
ͩकंवदǓतया ंपहेͧलयां भी इसके ͪवषय है । सं¢ेप मɅ लोक कȧ मानͧसक संपÛनता के अÛतग[त जो 
वèत ुआ सकती है वे सभी इसके ¢ेğ मɅ हɇ । यह ͩकसान हल कȧ आकृǓत नहȣ ं है जो लोक 
संèकृǓत के ͪवɮवान को अपनी ओर आकͪष[त करती है । Ĥ×यतु वे उपचार तथा अनçुठान हɇ 
िजÛहɅ ͩकसान हल को भूͧम जोतने के काम मɅ लाने के समय करता है । जाल तथा वशंी कȧ 
बनावट नहȣ,ं बिãक वे टोने-टोटके हɇ िजÛहɅ मछुआरा समुġ के ͩकनारे करता है! पलु अथवा 
ͩकसी भवन का Ǔनमा[ण नहȣ ं है Ĥ×यतु वह बͧल है जो उनके Ǔनमा[ण के समय दȣ जाती है । 
लोक-संèकृǓत वèतुत: आǑदम मानव कȧ मनोव£ैाǓनक अͧभåयिÈत हɇ वह चाहे दश[न, धम[, 
ͪव£ान तथा औषͬध के ¢ेğ मɅ हो अथवा समािजक संगठनɉ अथवा अनçुठानɉ मɅ ͪवशेषत: 
इǓतहास, काåय और इǓतहास, काåय और साǑह×य के अपे¢ाकृत बौͪƨक Ĥवेश मɅ सàपÛन हु ई 
हो ।''20 सोͩकया बन[ ने फोकलोर के ͪवषय को तीन Įेͨणयɉ मɅ ͪवभÈत ͩकया है21 :- 
(1) लोकͪवæवास और अÛध परàपराएँ 
(2) रȣǓत-ǐरवाज तथा Ĥथाएँ । 
(3) लोक साǑह×य । 

Ĥथम Įेणी के अÛतग[त पØृवी तथा आकाश, वनèपǓत जगत,् पशुजगत ् मानव, 
मनçुयǓनͧम[त वèत,ु आ×म तथा परलोक, परामानवी åयिÈत, शकुन, अपशुकन, भͪवçयवाणी, 
आकाशवाणी, जाद-ूटोना आǑद से सàबिÛधत ्लोकͪवæवास और परàपराएँ आती हɇ । दसूरȣ Įेणी 
मɅ सामािजक तथा राजनीǓतक संèथाएँ, åयिÈतगत जीवन वे अͬधकार, åयवसाय, उɮयोग-धÛधे, 
ĭत-×यौहार आǑद के सàबÛध मɅ Ĥचͧलत रȣǓत-ǐरवाजɉ का समावेश है । तीसरȣ Įेणी मɅ 
लोकगीत, लोककथाएँ, कहावतɅ, पहेͧलया,ँ सूिÈतया,ँ बÍचɉ के गीत, खेल के गीत आǑद अंतभु [Èत 
है । इस Ĥकार समèत लोकसंèकृǓत उपयु [Èत तीन ͪवभागɉ मɅ ͪवभÈत कȧ गयी है । 

सोͩफया बन[ ने लोक संèकृǓत का जो Įेणी ͪवभाग ͩकया है उस पर Ǻिçटपात करने से 
वह èपçट होता है ͩक लोक साǑह×य लोक संèकृǓत का एक भाग है उसका एक अंश है । यǑद 
लोकसंèकृǓत कȧ उपमा ͩकस वट व¢ृ से दȣ जाय तो लोकसाǑह×य को उसकȧ एक शाखा माğ 
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समझनी चाǑहए । यǑद लोक संèकृǓत शरȣर तो लोकसाǑह×य उसका एक अवयव है । लोक 
संèकृǓत का ¢ेğ-ͪवèतार अ×यÛत åयापक है परÛत ुलोक साǑह×य का ͪवèतार संकुͬचत है । 
लोकसंèकृǓत कȧ åयापकता जन-जीवन के समèत åयापारɉ मɅ उपलÞध होती है परÛत ु लोक 
साǑह×य जनता के गीतɉ, कथाओं, गाथाओं मुहावरɉ तक हȣ सीͧमत है । एक का ¢ेğ अ×यÛत 
åयापक है तथा दसूरे का सीͧमत और संकुͬचत है । लोक साǑह×य अंग है, तो लोकसंèकृǓत अंगी 
है, लोकसंèकृǓत मɅ लोकसाǑह×य का अÛतभा[व होता है परÛत ु लोकसाǑह×य का लोकसंèकृǓत 
समावेश होना सàभव नहȣं है । 

1.7 लोकसाǑह×य 
लोकसाǑह×य समĒ ‘लोक’ के राग-ͪवराग, हष[-ͪवषाद, सुख-दःुख कȧ सहज अकृǒğम, 

èवाभाͪवक व सरस अͧभåयिÈत है । इसͧलए यह कहना अǓतरंजना नहȣ ंहोगी ͩक लोकसाǑह×य 
सव[åयाÜत है। लोकसाǑह×य का बहु तांश िजतना Ĥादेͧशक है, उससे भी अͬधक वह राçĚåयापी है 
और िजतना राçĚåयापी है उससे भी अͬधक वह अÛतरा[çĚȣय है । यह सàपणू[ मानव जाǓत कȧ 
ͪवरासत का सßयǾप है । तथा यह साǑह×य मानव जाǓत कȧ समान ͪवरासतɉ मɅ भावगत एकता 
के Ǿप मɅ ͪवɮयमान है । 

लोकसाǑह×य साव[भौम मानव ĤकृǓत और Ĥविृ×त कȧ कालातीत अͧभåयिÈत का दसूरा 
नाम है । वèतुत: लोक साǑह×य का केÛġȣय ल¢ण है-सामुदाǓयकता । इसकȧ अपे¢ा मɅ हȣ इसके 
अÛय ल¢ण एक संकुल कȧ रचना करत ेहɇ । 

लोकसाǑह×य का मतलब जनता का साǑह×य, Ēामीण जनता का साǑह×य है जो एक 
लàबी याğा तय करने के बाद आज वह एक शाèğ के Ǿप मɅ एक ऐǓतहाͧसक ͪव£ान-ͪवͬध के 
Ǿप मɅ Ĥचͧलत हुआ है । उसमɅ झांक कर देखना हȣ बाकȧ है ͩक वह परूȣ मानव जाǓत का 
इǓतहास Ĥèतुत करने मɅ स¢म है । इस Ǿप मɅ यह कहना Ïयादा उͬचत है ͩक लोक-साǑह×य 
मानव जाǓत कȧ सßयता संèकृǓत का अनæवर ͧशलालेख है ।  

1.8 लोकसाǑह×य का ¢ेğ-ͪवभाजन  
लोकसाǑह×य, लोकसमूह ɮवारा èवीकृत अहम ् चैतÛयरǑहत åयिÈत कȧ लोकसमͪप[त 

परàपरागत मौͨखक Đम से ĤाÜत वह अनगढ़ वाणी है िजसमɅ लोकमानस संगहृȣत रहता है । 
यह आǑदम मानस के मनोमिèतçक कȧ सीधी तथा सÍची अकृǒğम अͧभåयिÈत है जो लोक 
साǑह×य का अͧभधान Ēहण करती है । 

वèतुत: लोक साǑह×य åयिÈत चेतनाͪवरǑहत भावɉ कȧ Ǔनͧल[Üत जनभाषा मɅ रͬचत 
मौͨखक अͧभåयिÈत है । èथानीयता के रंगɉ कȧ इÛġधनषुी छटा हȣ लोकसाǑह×य का मौͧलक 
सौÛदय[ हɇ । लोकसाǑह×य का ¢ेğ बहु åयाÜत है । हमारे जीवन मɅ रोना, हँसना, गाना, खेलना, 
कूदना, नाचना, हष[-ͪवषाद, उãलास, अवसाद जय-पराजय सुख-दःुख आǑद शाæवत èवभाव तथा 
मनोभाव है । जÛम से म×ृयपुय[Ûत मानव जीवन संèकारजीवी बना हुआ है । इन संèकारɉ कȧ 
बहु भावी एव ंबहुआयामी अͧभåयजंना लोकसाǑह×य मɅ ĤाÜत होती है । 
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लोक साǑह×य मɅ ‘लोक’ कȧ अͧभåयिÈत होती है । इस अͧभåयिÈत के तीन èतर 
Ǒदखलाई देत ेहɇ -  
1. शरȣरतोͪषणी 
2. मनèतोͪषणी 
3. मनोमोदनी 

शरȣरतोͪषणी अͧभåयिÈत मɅ ‘लोक’ कȧ åयवसाय Ĥधान भावना को देखा जा सकता है । 
यह जीवन को उसकȧ मूलभूत आवæयकताओं कȧ पǓूत[ यथा भोजन, वèğ, आवास, Ǔनġा आǑद 
के ͧलए 'मानस' को Ĥेǐरत करती है । मनèतोͪषणी अͧभåयिÈत का Ĥयोजन मन को पǐरतोष 
Ĥदान करना है । यह शाæवत स×य है ͩक मन के दो भाव मौͧलक है भय तथा आæचय[ । कुछ 
ͪवɮवान एक और भाव भी मानते हɇ- रǓत । ये तीनɉ भाव सàपक[ जÛय है । ĤकृǓत कȧ गोद मɅ 
पलने वाले इन भावɉ कȧ हȣ ĤǓतͩĐया èवǾप शाæवत मनोͪवकार उ×पÛन होते हɇ । 'भय' का 
आधार है अ£ान और भय के Ǔनवारणाथ[ कȧ अनçुठानɉ कȧ आवæयकता हु ई । वत[मान ‘लोक’ 
वाɬमय मɅ åयाÜत टोना-टोटका, झाड़-फंूक, नजर-उतारा इ×याǑद ͩĐयाएं इसी भाव कȧ देन है । 
'आæचय[' का भाव मन मɅ िज£ासा उ×पÛन करता है। इस िज£ासा का शमन ‘उ×साह’ अथवा 
वीर भाव के माÚयम से ͩकया गया है । तीसरȣ अͧभåयिÈत मनोमोǑदनी है जो Ĥधानत: मन को 
मुǑदत करती है । इसी भाव का पǐरणाम है ‘रǓत’ । यह मन का मोदन करती है । इस Ĥकार 
लोकमानस कȧ अͧभåयिÈत मɅ पोषण, तोषण और मोदन का भाव रहता है । इस संदभ[ मɅ डॉ. 
स×येÛġ ͧलखत ेहɇ :- 'आज का मानव समाज केवल ऐǓतहाͧसक Ǻिçट से हȣ भूत से सàबƨ 
नहȣ,ं उसका आज का ͪवæवǾप भी भूत को वत[मान ͩकये हु ए हɇ । मनçुय का इǓतहास उसके 
èथाप×य तथा ͧशãपत×वɉ मɅ हȣ ǓनǑहत नहȣ,ं जंगलȣ मानवɉ से ͧशçट मानवɉ तक मɅ ͪवɮयमान 
मौͨखक अͧभåयिÈतयɉ कȧ परàपराओं मɅ भी है । जहा ंइस परàपरा के Ĥवाह को छोडकर पणू[ 
अहंचÛैय से मÈुत होकर कोई साǑह×य Ǔनͧम[त ͩकया जाता है, वहȣ ंलोकसाǑह×य मɅ ͧभÛन कोǑट 
का होता है । इस Ĥकार लोक साǑह×य का ¢ेğ बहु त ͪवशद है । अ×यÛत आǑदम जंगलȣ 
अͧभåयिÈतयɉ से लेकर ͧशçट साǑह×य को सीमा तक पहु ंचने वालȣ समèत अͧभåयिÈत 
लोकसाǑह×य के अÛतग[त हɇ ।।22 

इस पǐरभाषा के आधार पर लोकसाǑह×य का वगȸकरण ͩकया जा सकता है । लेͩकन 
ͪवɮवानɉ ने वगȸकरण का आधार पथृक-पथृक Ǻिçटकोण से ͩकया है । डॉ. कृçण देव उपाÚयाय 
ने लोक-. साǑह×य के पाँच भेद Ĥèतुत ͩकए है- (1) लोकगीत, (2) लोकगाथा (3) लोककथा (4) 
लोकनाɪय (5) Ĥकȧण[ साǑह×य । 

जबͩक ǑहÛदȣ साǑह×य कोश के सàपादकɉ ने लोक साǑह×य को तीन Ǻिçटकोणɉ से 
ͪवभाजन ͩकया है- 
(1) (क) पौǾषेयवाɨमय (ख) अपौǽषेयवाɨमय । 
(2) (क) लोकवाता[ साǑह×य (ख) इतर लोक साǑह×य वाणी ͪवलास । 
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(3) (क) लोकगीत (ख) लोककथा (ग) लोकगाथा (घ) चुटकुले, कहावतɅ (उ) पहेͧलयाँ (च) 
मंğ । 
डॉ. स×येÛġ ने ͪवषय कȧ Ǻिçट से ͪवभािजत न करके अनçुठान, लोकवाणी ͪवलास, 

गेयता एव ंपाɫय के Ǻिçटकोण से ͩकया है । वे तो लोक साǑह×य को लोक-वाता[ का हȣ अंग 
मानत ेहɇ । 

उपयु [Èत वगȸकरणɉ मɅ से कोई भी वगȸकरण व£ैाǓनक अथवा पणू[ नहȣ ंकहा जा सकता 
है । Èयɉͩक वह एक हȣ Ǻिçट पथ को Úयान मɅ रखकर ͩकया गया है । 

साराशंत: यह कहा जा सकता है ͩक लोकसाǑह×य का वगȸकरण अपनी सàपणू[ 
åयापकता के साथ पǐरभाͪषत नहȣ ंहो सकता । Èयɉͩक लोक साǑह×य मɅ सàपणू[ लोक-जीवन 
समाǑहत है । हाँ, èथूल Ǿप से लोकसाǑह×य का वगȸकारण उपयु [Èत ͩकसी एक ͪवͬध से ͩकया 
जा सकता है ।  

1.9 सारांश  
Ǔनçकष[ Ǿप से यह कहा जा सकता है ͩक लोक साǑह×य के अÚययनक×ता[ को ‘लोक’, 

'लोकमानस' 'लोकवाता[' तथा 'लोक साǑह×य' का शाèğीय £ान ĤाÜत करना अǓनवाय[ है । लोक 
साǑह×य का ¢ेğ अ×यÛत हȣ åयापक है । यह केवल Ēामीण व अͧशͯ¢तɉ या वनवाͧसयɉ का 
भावोɮगार माğ नहȣ ं है बिãक इससे सàपणू[ मानव समाज कȧ संरचना और उसकȧ मूलभतू 
ĤकृǓत व ĤवǓृत को समझा जा सकता है । मानव सßयता के ͪवकास पथ के ͪवͧभÛन आयामɉ 
को समझने मɅ लोक साǑह×य कȧ अहम ्भूͧमका रहती है । 

1.10 अßयासाथ[ Ĥæन 
1. 'लोक' से Èया ता×पय[ है? 
2. 'लोक' मानस' कȧ åयाÉया कȧिजए? 
3. 'लोक' मानस' कȧ Ĥमुख ͪवशेषताएं बतलाइएँ । 
4. लोक साǑह×य व लोकवाता[ मɅ Èया संबधं है? 
5. लोकवाता[ के ¢ेğ ͪवèतार पर Ĥकाश डाͧलए । 
6. लोक साǑह×य के मह×व को रेखांͩकत कȧिजए । 

1.11 इकाई-सÛदभ[ सूची 
1. ऋÊवेद-3/43/12 
2. ऋÊवेद-10/90/14 
3. जैͧमनीय उपǓनषɮ Ħाéमण-3/28 
4. महाभाçय-Ĥथम आǑहनक 
5. महाभाçय-Ĥथम आǑहनक 
6. बालकाÖड-27/5 
7. ǑहÛदȣ शÞद कãपġमु-स.ं रामनरेश ǒğपाठȤ, प.ृ 634-35  
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8. डॉ. स×येÛġ-लोकसाǑह×य ͪव£ान प.ृ 3 
9. डॉ. वासुदेव शरण अĒवाल-सàमेलन (लोक संèकृǓत ͪवशेषांक), प.ृ 65 
10. डॉ. कंुजǒबहारȣ, दास – A study of orisean Folklore.  
11. डॉ. ǒğलोचन पाÖडेय-लोक साǑह×य का अÚययन प.ृ 111 
12. डॉ. स×येÛġ-लोक साǑह×य ͪव£ान, प.ृ 38 
13. James Drever-Hdictionary of Folk lore,Page. 98 
14. डॉ. स×येÛġ-लोकसाǑह×य ͪव£ान, प.ृ 47-48 
15. èटैÖडड[ ͫडÈशनरȣ ऑफ फोकलोर, माइथालोजी एÖड लȣजेÖड, भाग एक प.ृ 402 
16. डॉ. स×येÛġ-लोक साǑह×य ͪव£ान, प.ृ 120-121 
17. डी. æयाम परमार-मालवी लोक साǑह×य एक अÚययन प.ृ 6-7 
18. ǑहÛदȣ अनशुीलन (1 से 4 अंक 4) 
19. बलराज-जन साǑह×य (हǐरयाणा का लोकमानस ͪवशेषांक) अÈĚबर, नवàबर, 1965 
20. सोͩफया बन[ : हɇडबकु ऑफ फोकलोर डॉ. स×येÛġ : Ħ.लो.सा. अ. प.ृ 4-5  
21. ए हɇडबकु ऑफ फोकालोर 
22. डॉ`. स×येÛġ लोक साǑह×य ͪव£ान, प.ृ 6-7  

1.12 सÛदभ[ Ēंथ  
1. डॉ. स×येÛġ; लोक साǑह×य ͪव£ान 
2. डॉ. कृçणदेव उपाÚयाय; लोक साǑह×य कȧ भूͧमका  
3. डॉ. नÛदलाल कãला; लोक साǑह×य शाèğ  
4. स.ं राहु ल सांèकृ×यायन; ǑहÛदȣ साǑह×य का बहृत ्इǓतहास-भाग षोड़ष 
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इकाई-2: लोकसाǑह×य एव ंअͧभजा×य साǑह×य का संबधं  
 
इकाई कȧ Ǿपरेखा 
2.0 उƧेæय 
2.1 Ĥèतावना 
2.2 लोकसाǑह×य एक पǐरचय 

2.2.1 लोक कȧ अवधारणा 
2.2.2 लोकमानस 
2.2.3 लोक åयवहार कȧ Ǒदशाएँ 

(रȣǓत / संèकार / पव[-उ×सव / ͪवæवास / मनोरंजन / माÛयताएँ) आǑद  
2.2.4 लोकसाǑह×य के सापे¢ ल¢ण 

2.3 लोकवाता[ एक पǐरचय 
2.4 अͧभजा×य साǑह×य या ͧशçट साǑह×य एक पǐरचय 

2.4.1 अͧभजा×य का आशय 
2.4.2 लोक और अͧभजा×य का साàय / वषैàय 

2.5 लोकसाǑह×य बनाम अͧभजा×य (ͧशçट) साǑह×य 
2.6 साराशं 
2.7 अßयासाथ[ Ĥæन 
2.8 संदभ[ Ēथं 

2.0 उƧेæय 
Ĥèतुत इकाई को पढने के बाद आप - 

 लोकसाǑह×य को समझ सकɅ गे । 
 लोक का आशय èपçट कर सकɅ गे । 
 लोकमानस का अͧभĤाय बता सकɅ गे । 
 लोक åयवहार कȧ ͪवͪवध Ǒदशाएँ समझ सकɅ गे । 
 लोक साǑह×य के सापे¢ ल¢ण जान सकɅ गे । 
 लोकवाता[ का आशय èपçट कर सकɅ गे । 
 लोकवाता[ और लोक साǑह×य के बीच संबधं जान सकɅ गे । 
 अͧभजा×य से आशय èपçट कर सकɅ गे । 
 लोक और अͧभजा×य मɅ साàय और वषैàय समझ सकɅ गे । 

2.1 Ĥèतावना 
इस खÖड कȧ इकाई से आप लोक साǑह×य का पǐरचय पा सकɅ गे एव ंलोकसाǑह×य का 

अͧभजा×य से संबधं समझ सकɅ गे । लोकसाǑह×य अनाǑदकाल से अनतंकाल तक मनçुय कȧ 
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जीवन याğा का वह Ĥवाहमान साǑह×य है िजसमɅ वह कब और कहȣ ंउठा, ͬगरा, चला, ठहरा 
और आगे बढ़ा: इन सबकȧ खोज, शोध और अÚययन अपेͯ¢त है । 

िजंदगी के मम[ को अ×यतं Ǔनकटता से गभंीरतापवू[क समझकर, सहजतापवू[क उसका 
उɮघाटन करना लोकसाǑह×य का कम[ है । लोकसाǑह×य ͩकसी भी देश कȧ मूल संèकृǓत और 
साǑहि×यक साधना कȧ रȣढ़ है । िजंदगी के दःुख, दद[, हंसी, खुशी याǓन सÍचाई हȣ इसके सजृन 
कȧ सबसे बड़ी ताकत है । ͩकसी भी देश या जाǓत कȧ हजारɉ वषɟ कȧ परंपरा, राçĚ के दȣघ[ 
जीवन के उतार-चढ़ाव और सबसे ऊपर उसकȧ मूल भावधारा और अंतरा×मा कȧ झाँकȧ 
लोकसाǑह×य मɅ ͧमलती है । इसͧलए हȣ लोक साǑह×य को लोक कȧ संपणू[ £ान साधना और 
सजृन ¢मता का महासागर कहा जाता है । 

लोक कȧ अ¢र रǑहत मौͨखक अͧभåयिÈत लोकवाता[ है और 'लोकवाता[' को िजस ¢ण 
ͧलͪपबƨ करने का Ǔनæचय ͩकया जाता है वह 'लोकसाǑह×य' कȧ सीमा का संèपश[ करने लगता 
है । डॉ. नदंलाल कãला के अनसुार - 'लोकवाता[ कȧ अनमोल संपदा को काल कȧ अकǾण व 
Đूर Ǻिçट से बचाने वालȣ भाव सिृçट का नाम लोकसाǑह×य है ।' लोकसाǑह×य एक åयापक एव ं
अगम भाव कȧ åयजंना करता है । 

2.2 लोकसाǑह×य-एक पǐरचय 
लोकसाǑह×य मानव ǿदय के यथाथ[ ͬचğ का दप[ण है । िजंदगी कȧ सÍचाई इसकȧ 

सबसे बड़ी ताकत है । यह लोकाधाǐरत £ान से गǓतमान होता है, नए-नए अनभुवɉ को एकǒğत 
कर संपÛन होता है । यह अतीत का अवशेष है तो वत[मान का जीͪवत अͧभलेख भी । शाèğीय 
तक[ -ͪवतक[  से पणू[त: मुÈत लोकसाǑह×य मɅ मानवीय संबधंɉ का Ǿपांकन बड़ी सहजता से होता 
है। 

लोकसाǑह×य समूह कȧ रचनाशीलता का पǐरणाम है । सामूǑहकता कȧ भावना 
लोकसाǑह×य का सबसे बड़ा गणु है । यɮयͪप लोकसाǑह×य åयिÈतयɉ ɮवारा रचा जाता है तथाͪप 
लोक साǑह×य का रचǓयता संपणू[ ¢ेğ, समाज वग[ का ĤǓतǓनͬध माğ होता है । उसका सज[क 
एक åयिÈत होकर भी परूा लोक होता है । 

लोकसाǑह×य का वÖय[ ͪवषय और शैलȣ ¢ेğीय और जाǓतगत आधार पर ͧभÛन-ͧभÛन 
होत ेहɇ। पव[, ×यौहार, उ×सव, सांèकृǓतक परंपराओं कȧ ͪवͧशçटताएँ, अलग-अलग देशकाल और 
पǐरिèथǓत मɅ लोकजीवन कȧ ͪवͪवधता मɅ पǐरåयाÜत रहती है और इस ͪवͪवधता मɅ भी अͧभÛन 
सजृनशीलता का सूğ सदैव ͪवɮयमान रहा है ।  

लोकसाǑह×य लोकमानस कȧ साव[भौͧमक, वाͨणगत अͧभåयिÈत है । मनोͪव£ानवे×ताओं 
ने यह भलȣभाँǓत ͧसƨ कर Ǒदया है ͩक लोकमानस ͩकसी न ͩकसी Ǿप मɅ ͧशçट, अͧभजा×य 
और Ĥबƨु वग[ मɅ अवæय ͪवɮयमान रहता है, यह लोकमानस वèतुत: मलू सिृçटकालȣन मनçुय 
से लेकर अब तक ͪवɮयमान सबसे Ĥथम जÛम कȧ सहज ĤǓतͩĐयाओं का ĤǓतफल है । इसी 
लोकमानस कȧ आधार ͧशला पर हȣ लोकसाǑह×य का Ǔनमा[ण होता है । लोकसाǑह×य लोकमानस 
कȧ èवत: उ×पÛन अͧभåयिÈत है । 
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लोकसाǑह×य के अंतग[त लोकगीत, लोक कथाएँ, लोक गाथाएँ, लोकोिÈतया,ँ पहेͧलया,ँ 
सूिÈतया ँआǑद आते हɇ । ये सब सव[ साधारण कȧ सोच, अनभुूǓत, मन बहलाव के अनÛय 
साधन और ǿदय के समèत उɮगार हɇ । इनसे हȣ लोकसाǑह×य समƨृ होता है । 

2.2.1 लोक कȧ अवधारणा 

‘लोक’ शÞद का बहु त åयापक अथ[ है । बहु अथȸ और अनेक åयजंनाओं वाला यह शÞद 
इहलोक, परलोक जसैी अवधारणाओं से लेकर ĤाÍय, मÚय और आधुǓनक यगु मɅ Ǔनरंतर अपनी 
सं£ा मɅ बना रहने वाला शÞद है । परलोक और इहलोक जैसी अवधारणाओं मɅ लोक शÞद कȧ 
åयजंनाएँ बड़ी हɇ और Ĥाचीन Ēथंɉ मɅ इस शÞद का बहु त Ĥयोग हुआ है तथाͪप आज के लोक 
शÞद और त×कालȣन लोक शÞद मɅ बहु त अंतर है । 

11वीं व 12 वी ंशताÞदȣ मɅ आचाय[ अͧभनव गÜुत ने 'लोकोनाम जनपदवासी जन:' 
अथा[त जनपद मɅ रहने वाला जन हȣ लोक है- कहकर 'लोक' को èपçट ͩकया था । इस तरह 
सामाÛय åयवहार मɅ यह शÞद Ĥजा, जनता के अथ[ मɅ ĤयÈुत होता रहा ͩकंत ुबाद मɅ नगरȣय 
एव ंĤौɮयोͬगकȧ ͪवकास के कारण ͩकसान, मजदरू, मÚयवग[, नारȣ तथा Ǔनàन जाǓतयाँ लोक कȧ 
धारणा को åयापक बनाने लगी । लोकसाǑह×यवे×ता Įी जगदȣश Ĥसाद पीयषू लोक को अंĒेजी के 
'फोक' शÞद के अथ[ मɅ लेत े हु ए इसका परंपरागत अथ[ जनसमुदाय के उस Ĥभाग से सàबƨ 
मानत ेहɇ जो नागǐरक संèकृǓत से दरू हो । डॉ. शकुÛतला वमा[ और डॉ. कुलदȣप लोक का अथ[ 
'साधारण जन समाज' मानत ेहै । डॉ. æयाम परमार भी मानते हɇ- ''लोक साधारण जनसमाज है 
िजनमɅ भ ूभाग पर फैले हु ए समèत Ĥकार के मानव सिàमͧलत हɇ । यह शÞद वग[भेद रǑहत, 
åयापक एव ंĤाचीन परंपराओं कȧ Įेçठ राͧश सǑहत अवा[चीन सßयता, संèकृǓत के कãयाणमय 
ͪवकास का ɮयोतक है । भारतीय समाज मɅ नागǐरक एव ंĒामीण दो ͧभÛन संèकृǓतयɉ का Ĥाय: 
उãलेख ͩकया जाता हɇ ͩकंत ु'लोक' दोनɉ संèकृǓतयɉ मɅ ͪवɮयमान है । वहȣ समाज का गǓतशील 
अंग है ।'' यह समिçट अथवा सव[ का वाचक है । यह लोक सदा ͪवकास कȧ ĤͩĐया मɅ रहने 
वाला मानवीय त×व है । यह Ǻæय सामािजक जगत का पया[य है जो सामािजक, राçĚȣय, 
åयापक जनचेतना और मानव Ǒहत ͬचतंा से जुड़ ेåयापक वहृ×तर संदभɟ को समेटता है । 

इस लोक मɅ जनसाधारण का èवǾप, उसकȧ परंपराएँ, सßयता, संèकृǓत, धम[, साǑह×य 
आǑद समाǑहत है । यह लोक हȣ 'लोकतğं' का आधार èतàभ है और इस लोक का अथ[ है- 
सव[जन, सव[वण[ अथा[त सब लोग । याǓन वह समुदाय- जहाँ सब लोग समान Ǿप से èवतंğ हɇ। 
समानता और èवतÛğता साथ-साथ चलती है । लोक सामूǑहक चेतना का İोत है। 

2.2.2 लोकमानस  

लोकमानस मानव समुदाय का मानͧसक èवǾप है । मानव समुदाय के मानͧसक èवǾप 
को 3 भागɉ मɅ बांटा जा सकता है (1) मुǓनमानस - मनçुय ने बब[रावèथा से ͪवकͧसत होकर 
आज कȧ सßयता उपािज[त कȧ है । सßयता के ͪवकास के साथ उपािज[त मानव समाज का 
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मानͧसक èवǾप मुǓनमानस है । मुǓनमानस से दश[नशाèğ, ͪव£ान तथा उÍच कलाओं का जÛम 
होता है । 

(2) लोकमानस- ͪवकͧसत होने पर भी मनçुय आǑदम मानस का ǾपाÛतर है । 
लोकमानस वहȣ मानͧसक िèथǓत है जो आज भी आǑदम मानस कȧ परंपरा मɅ है तथा उसी का 
अवशेष है। लोकमानस से लोकवाता[, लोक संèकृǓत तथा लोकसाǑह×य का जÛम होता है । (3) 
जनमानस- यह मÚय कȧ िèथǓत है । जनमानस साधारण åयवसाया×मक बुͪ ƨ से सàबƨ है । 

इस तरह सßय समाज के मानͧसक मीनार मɅ मुǓनमानस सबसे ऊँचा धरातल है, 
लोकमानस सबसे नीचे का धरातल और मÚय कȧ िèथǓत जनमानस कȧ है । ͬचğ ɮवारा इस 
तरह अͧभåयÈत ͩकया जा सकता है । 

मानव समुदाय का मानͧसक èवǾप 
यह लोकमानस हȣ लोकसाǑह×य के Ǔनधा[रण का Ĥमुख त××व है । इस लोकमानस कȧ 

अवधारणा का इǓतहास अ×यतं रोचक है । परुाने मनोͪवæलेषणवादȣ केवल चेतन मानस कȧ स×ता 
पर ͪवæवास करत ेथे ͩकंत ुͧसगमंड ĥायड ने अपने अनसुधंान मɅ अवचेतन मानस का उɮघाटन 
ͩकया और åयिçट चेतना के इसी अåयÈत मूल को अवचेतन कहा तथा इसकȧ शिÈत को काम 
कȧ अंधी उजा[ बताया । जबͩक मानवी अͧभåयिÈतयɉ (जैसे धम[, कला, èवÜन, अंधͪवæवास, 
उपासना के ͪवͬचğ Ĥकार, लोकगीत, लोक कथाएँ आǑद) को नामधारȣ ͪवचारकɉ ने अͪववेÍय 
रहèय बताकर छोड़ Ǒदया था । ĥायड के इस अनसुंधान ने साǑह×य जगत मɅ वचैाǐरक हलचल 
उ×पÛन कर दȣ थी । बाद मɅ ĥायड के मत मɅ कुछ संशोधन भी हु ए तथाͪप अवचेतन मानस 
कȧ स×ता को सबने èवीकार ͩकया और इसी से हमɅ अपनी सßयता, संèकृǓत, कला और नीǓत 
के मलू मɅ उͧम[ल उजा[ओं को समझने के ͧलए नया आलोक ͧमला । 

इस अवचेतन मानस के दो भेद हɇ (1) सहज अवचेतन (2) उपािज[त अवचेतन । सहज 
अवचेतन हȣ लोकमानस है । लोकमानस अथा[त समिçट मन जो मन के ͩकसी न ͩकसी प¢ का 
उɮघाटन करता है । लोकसाǑह×य लोकमानस कȧ सीधी अͧभåयिÈत है िजसमɅ जन-मन कȧ मूल 
अͧभलाषाएँ, मांगे-उमंगɅ, आशाएँ आकां¢ाएँ, आदश[, यथाथ[, उनके èवÜन, आगा और पीछा सब 
कुछ है। 

ĥेजर के मतानसुार लोकमानस के 2 Ĥधान ल¢ण हɇ (1) लोकमानस ͪववेकपवूȸ होता 
है अथा[त ्वह काय[कारण के यथाथ[ Đम को समझ सकने वाले मानस के उɮघाǑटत होने से पवू[ 
कȧ िèथǓत से सàबƨ रखता है (2) लोकमानस रहèयशील होता है । रहèय मɅ ͪवæवास लोक 
èवभाव है Èयɉͩक लोकमानस मानता है ͩक उसके चतुǑद[क घǑटत होने वालȣ घटनाओं के मूल मɅ 
पराĤाकृǓतक शिÈत हȣ है जो अ£ात है, अ£ेय है । इस तरह लोकमानस सदैव अपने को रहèय 
से Ǔघरा पाता है । लोकमानस के अनसुार स×ता èवय ंरहèय है िजसे समझ पाना नामुमͩकन 
है। Ûयटून मानत ेहɇ- ''जो कुछ है, वह £ेय है ।'' ͩकंत ुनए ͪव£ान और लोकमानस का यह 
ͪवæवास है ͩक £ान कȧ सीमाओं का ͪवèतार करो: वहा ँतक जहाँ तक बुͪ ƨ अपनी सीमाओं से 
टकराकर लौट न पड़ े । उस सीमा के पार बहु त कुछ है जो अ£ात है, अ£ेय है ͩकÛत ुहमɅ 
Ĥभाͪवत करता है । इस तरह अ£ात कȧ èवीकृǓत लोकमानस का ल¢ण है । 
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इसके अǓतǐरÈत अमतू[ को मूत[ मानना भी लोकमानस का एक ल¢ण है । लोकमानस 
आज भी èवÜन मɅ या कãपना मɅ मतृ Ĥाͨणयɉ को स×तावान सǺश मह×व देता है । यह 
मनोभावɉ का अंतरण है । 

यह मानस आज के संèकृत मानव मɅ भी मौजूद है । संèकृत मानव का ऊपरȣ आवरण 
भले हȣ बौͪƨक मया[दाओं से आवतृ है तथाͪप उसका मूल मन भावनाओं, उɮवेग, आवेश, èवÜन, 
कãपना, भय, Đोध आǑद संवेगɉ अथा[त ्आǑदम ऊजा[ओं से आंदोͧलत है । यहȣ समिçट मन 
हमारे åयिçट मन का आधार और चेतन उजा[ का İोत है और åयिÈत इसी को अͧभåयÈत 
करता है । इस तरह व£ैाǓनक ͬचतंन Ĥधान सुसंèकृत जीवन मɅ भी लोक और लोकमानस 
अथा[त समिçट मन है । यह लोकमानस संपणू[ लोकवाता[ ¢ेğ का उɮगम İोत है । यह 
लोकमानस åयिÈतगत नहȣ ंसामाÛय मानस है और इसके कारण मानव, मानव के ͧलए Ĥेषणीय 
हो जाता है । 

2.2.3 लोक åयवहार कȧ Ǒदशाएँ (रȣǓत / सèंकार / पव[ / उ×सव / ͪवæवास / मनोरंजन / 
माÛयताएँ आǑद) 

लोकसाǑह×य मɅ लोकमानस कȧ भावानभुूǓतयɉ कȧ åयजंना होती है । लोकमानस सßय, 
सुͧशͯ¢त मिèतçक तथा असßय, अͧशͯ¢त मिèतçक के अंतर को समाÜत कर देता है । दोनɉ 
कȧ मूलभतू आंतǐरक एकता कȧ छाया मɅ उनके सामाÛय मानͧसक åयापार Ĥकट होते हɇ इसͧलए 
हȣ ͪवͧभÛन Ǿप, रंग, वण[-जाǓत और देशकाल कȧ पǐरͬध मɅ बधें होने पर भी मानव के èवǾप 
और अिèत×व मɅ मूलत: कोई भेद नहȣ ंहोता । मानव कȧ यह सतत ्परंपरा हȣ लोक है । उसका 
ͪवराट मानस लोकमानस है और इस åयापक लोकमानस का अͧभåयÈत Ǿप लोकसाǑह×य है ।  

समाज के Ĥांगण मɅ Ĥफुिãलत, ͪवकͧसत, संपणू[ मानवीय भावनाएँ, ͪवæवास, माÛयताएँ, 
परंपराएँ, रȣǓत-ǐरवाज लोकसाǑह×य कȧ Ĥेरक पǐरिèथǓतया ँ हɇ । यह लोकत××व लोकमानस कȧ 
गहराई मɅ, चेतन-अवचेतन मɅ बसे ऐसे त×व हɇ, िजनसे लोगɉ का Ĥ×य¢ सा¢ा×कार नहȣ ंहोता 
मगर जो लोगɉ के सोए हु ए राग-तार, भावɉ से जुड़कर उसे जगा देता है । लोक åयवहार के ये 
ͪवͪवध तथा बहुआयामी प¢ सहज, ǿदयèपशȸ, रंग-भाव यÈुत अनभुव से तराश े हु ए और 
Ǔनæछल होते हɇ । ये सीधे ǿदयोɮगार है । यहȣ इनके माͧम[क, सजीव, सटȣक होने का Ĥमाण 
है। 

लोक मानव परंपरा Ĥͬथत ͪवͧभÛन Ĥकार के åयिÈतगत, पाǐरवाǐरक, सामूǑहक, 
सामािजक रȣǓत-ǐरवाजɉ के ĤǓत आèथावान हɇ । उसके जÛम से लेकर म×ृयपुय[Ûत , उसका जीवन 
ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ लौͩकक रȣǓत-ǐरवाजɉ का संपादन नसैͬग[क Ǿप से करता रहता है । 

सßयता के लगातार बदलाव के बावजूद उसके भीतर आǑदम समाज के èवभाव-संèकार 
कहȣ ंन कहȣं बीज Ǿप मɅ बचे हȣ हɇ । यह अ×यतं मह×वपणू[ स×य है ͩक कोई भी समाज 
संèकृǓत ͪवहȣन नहȣ ंहोता । ये संèकार यगुɉ से,अ£ात İोतɉ से काल गǓत के साथ बहत ेचले 
आ रहे हɇ अत: परुातन हɇ । यɮयͪप सामाÛय है तथाͪप Ǔनरंतर है । अमर हɇ इसͧलए ͩक 
जनजीवन से जुड़ ेहɇ । इÛहɅ न तो बौͪƨक तकɟ से ठुकराया जा सकता है न ǓनराǺत ͩकया जा 
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सकता है Èयɉͩक ये Pre-logical होत ेहɇ । इसͧलए तो व£ैाǓनक Ĥमाण न होने पर भी मनçुय 
का ईæवर पर ͪवæवास अͫडग है -यह संèकारɉ का दबाव है । 

लोक के पास अकेला लोकानभुूǓतयɉ का åयापक, गहन, शाæवत, लघ ुसंसार है जहाँ वह 
मन और आ×मा के एकाकार से जीवन के पवȾ×सव मनाता है । पवȾ×सव के उमंग रस मɅ 
भीगकर लोकजीवन कǑठन समèयाओं से जूझने कȧ शिÈत अिज[त करता है, जीवन कȧ शुçकता 
को दरू कर जीवन को सरस बनाता है और जीवन जीने के ĤǓत उमंग ĤाÜत करता है इसͧलए 
तो आज भी लोकमानस कȧ पूजंीभूत आèथा पवȾ×सवɉ कȧ जीवतंता, सांèकृǓतक चेतना एव ं
जनͪवæवासɉ मɅ Ĥ×य¢ Ǒदखाई पड़ती है । 

बौͪƨक, व£ैाǓनक उपलिÞधयɉ के बावजूद अंत तक मनçुय के समचेू मानस का एक 
बड़ा अंश 'आǑदम' हȣ बना रहता है, यह आǑदम उसे रहèय से मुÈत नहȣ ंहोने देता । इसी 
रहèय के कारण छोटे-बड़,े गरȣब-अमीर, पढे-अनपढे सब का एक लोक है जहा ँसब समान Ǿप 
से 'लोकआचरण'ं करत ेहɇ, अनçुठान करत ेहɇ, ͪवæवास करत ेहɇ । इस लोक ͪवæवास का आǑदम 
मूल ĤागǓैतहाͧसक हȣ है । ये लोक ͪवæवास लोकसंèकृǓत के संर¢क हɇ । इन लोक ͪवæवासɉ को 
कई भागɉ मɅ ͪवभÈत ͩकय जा सकता है । यथा- मानव संबधंी, पǐरवार संबधंी, पश-ुप¢ी 
संबधंी, याğा संबधंी, जÛम-मरण संबधंी, ĤकृǓत संबधंी, भोजन संबधंी, गहृǓनमा[ण संबधंी, èवÜन 
संबधंी, Ǒदशा संबधंी, लोक-परलोक संबधंी, Ēह संबधंी, वषा[ संबधंी, धात ुसंबधंी, वाहन संबधंी 
आǑद । 

इस तरह जीवन के ĤǓत गहरȣ आèथा और सकारा×मकता का भाव लोकजीवन मɅ होता 
है । लोकसाǑह×य इसी परंपरा, आèथा और ͪवæवास का साǑह×य है। यहȣ कारण है ͩक ͪवपरȣत 
पǐरिèथǓतयɉ मɅ भी कंटकाकȧण[ जीवन माग[ मɅ भी लोकसाǑह×य का Ûयायबोध अवलंब बन जाता 
है और लोक, जीवन के औͬच×य कȧ तुिçट पाता है । 

2.2.4 लोक साǑह×य के सापे¢ ल¢ण  

लोक शाèğ कȧ वह पवू[ पीǑठका है िजसके बगरै शायद हम 'शाèğ'ं कȧ कãपना भी नहȣ ं
कर सकत े। वाèतव मɅ साàयवादȣ यगु मɅ लोक और शाèğ अͧभÛन थे । लोक और शाèğ कȧ 
दो परंपराएँ नहȣ ंथी । इǓतहास के आǑदम Ǿप मɅ एक हȣ वग[ था 'लोक' ͩकंत ुइǓतहास के दसूरे 
दौर मɅ वगȸकृत समाज के ͪवकास के साथ 'लोक' तथा शाèğ ंकȧ दो परंपराओं का आरंभ हुआ । 
लोक से हȣ ͪवकͧसत और Ĥेǐरत हु ई शाèğ कȧ परंपरा लोक कȧ अपे¢ा अͬधक Ǔनयमबƨ, 
अनशुाͧसत हु ई । 

लोक साǑह×य का Ĥथम सापे¢ ल¢ण माना जाता है सामुदाǓयकता । इसकȧ सामĒी 
Ĥाय: 'सामुदाǓयक' जीवन कȧ समकालȣन वाèतͪवकता को ͬचǒğत करती है । 

लोकसाǑह×य का दसूरा सापे¢ ल¢ण है उसका परंपरागत होना । वाèतव मɅ ये परंपराऐ 
ǾǑढवाǑदता का Ĥतीक नहȣ ंहै न हȣ व£ैाǓनकता का ͪवरोध करती हɇ अͪपत ुजनमानस मɅ ͩकसी 
घटना या काय[ के अͧमट छाप को अपनी वèतुǓनçठता के कारण, काल और èथान कȧ सीमाओं 
को लांघकर भी जीͪवत रखती हɇ । 
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लोकसाǑह×य का तीसरा सापे¢ ल¢ण है उसका वाͬचक होना । लोक वाͬचक Ǿप मɅ हȣ 
अपना £ान दसूरɉ को बांटता है । जैसे कुàहार के पास कोई शाèğ नहȣ ंहोता ͩकंत ुͧम͠ी कैसे 
माँदȣ जाए, लɉदा कैसे बनाया जाए, चाक पर उसे ͩकस तरह रखा जाए ताͩक उसे ͪवͧभÛन 
Ĥकार के पाğɉ या मूǓत[यɉ मɅ पǐरͨणत ͩकया जा सके; यह सब कुàहार अपनी संतान को सीखता 
है और दसूरे द¢ कुàहार से èवय ंसीखता है । इसी तरह संगीत का उèताद सुर लगाना सीखाता 
है । बढ़ई काçठ Ǔछलना उसमɅ से आकृǓत Ǔनकालना, काçठ को चीकना करना सीखाता है- यह 
सब वाͬचक Ǿप मɅ सीखना-सीखाना है । 

इस तरह लोक साǑह×य जीवन के Ǔनकट का साǑह×य है । यǑद लोकसाǑह×य कȧ थाती 
हमारे पास न होती तो हम रȣǓत-ǐरवाज, पव[-×यौहार एव ं ͪवͧभÛन संèकार अनçुठान के 
अǓतǐरÈत संèकार गीतɉ, उ×सव गीतɉ, पव[ गीतɉ आǑद के वभैव से अछूत ेहȣ रह जात े। डॉ. 
ͪवɮया चौहान के शÞदɉ मɅ- ''लोकसाǑह×य Ǔन×य जीवन का अमूãय ĤǓतǒबबं है ।'' 

2.3 लोकवाता[ एक पǐरचय  
लोकवाता[ लोक का सामुदाǓयक मौͨखक साǑह×य है जो आǑदम मानव कȧ अब तक कȧ 

ͪवकास याğा के संपणू[ परंपरानमुोǑदत ͪवæवास, आèथा, आचार-ͪवचार पणू[ कला×मक अͧभåयिÈत 
को समझने मɅ सहायक ͧसƨ हुआ हɇ । लोकवाता[ का मूãय साǑह×य कȧ Ǻिçट से भले हȣ Ûयनू 
हɇ ͩकंत ुइनमɅ सुरͯ¢त उन परंपराओं के कारण यह मूãयवान है जो नृͪ व£ान के ͩकसी पहल ूपर 
Ĥकाश डालती हɇ । लोकवाता[ के सभी ͪवषय लोक साǑह×य के अÚययन के मूल आधार हɇ । 

लोकवाता[ का ¢ेğ अ×यतं ͪवèततृ है । कौन सी सामािजक परंपरा कहा ँसे उ×पÛन हु ई, 
वत[मान समय मɅ ͪवकास परंपरा के साथ कहा ँसे कहा ँपहु ँच गया और मलू Ǿप मɅ Èया थी, 
इन सबका उɮघाटन करना हȣ लोकवाता[ का ͪवषय है । लोकवाता[ को जाने ǒबना लोकसाǑह×य 
को समझ पाना असभंव नहȣ ंतो मुिæकल जǾर है । लोकवाता[ का ͪवषय मनçुय èवय ंहै । डॉ. 
Ǒदनेæवर Ĥसाद ͧलखत ेहɇ- ''हमारे सामने दो हȣ ͪवकãप हɇ या तो लोकवाता[ को लोक संèकृǓत 
और इस Ĥकार जाǓत ͪव£ान का पया[य मान लɅ या इसे लोकसाǑह×य èवीकार करɅ । इसे लोक 
संèकृǓत के समèत मौͨखक भाग का अÚययन मान लेने पर भी जाǓत ͪव£ान से अलग पहचान 
देना कǑठन होगा । उͬचत तो यहȣ है ͩक इसे लोक कȧ साǑहि×यक अͧभåयिÈतयɉ तक हȣ 
सीͧमत माना जाए ।  

2.4 अͧभजा×य साǑह×य या ͧशçट साǑह×य एक पǐरचय  
इǓतहास सा¢ी है ͩक ͧलͨखत साǑह×य से बहु त पहले और यगुɉ तक समचूा वाɬमय 

'Įुत' रहा और परंपरा के ɮवारा Ǔनरंतर बढ़ा । इस वाɬमय मɅ धाͧम[क, शाèğीय और चुने हु ए 
साǑह×य को सुरͯ¢त रखने कȧ अǓनवाय[ता और आवæयकता के तहत पढ़े-ͧलखे लोगɉ ने उसे 
संकͧलत ͩकया और उस पर अपना अͬधकार भी जताया- जैसे जो लोग य£ के अनçुठानɉ मɅ 
इसे सुèवर गा सकत ेथे वे बाद मɅ Ħाéमण हो गए । इनका साǑह×य Ǔनयामक और ͪवधायक 
बधंनɉ से यÈुत हो गया, बाद मɅ इसने ͧलͨखत Ǿप भी ले ͧलया और कुछ लोगɉ के हाथɉ मɅ हȣ 
बधं कर रह गया, ठहर गया, èथायी हो गया और ͧशçट साǑह×य कहलाया । 
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इस तरह समूचे वाɬमय ͪवèतार का एक अंश जो कुछ लोगɉ कȧ धरोहर बना, जो 
Ǔनयमɉ के भीतर रहकर, मया[दाओं कȧ र¢ा और पालनकर, अपने Ǿपɉ कȧ कठोर पǐरभाषा कर, 
आलोचना- समालोचना सहता रहा; ͧशçट साǑह×य कहलाया । यह सामाÛयत: ͧलͨखत होता है । 
इसͧलए लगभग अपǐरवत[नीय होता है । इसके ͪवपरȣत समूचे वाɬमय ͪवèतार का ͪवशाल अंष 
जो 'सब लोगɉ' कȧ संपि×त बना । बधंनɉ से मÈुत रहकर, जनमानस के समीप रहकर, èवÍछंद 
जीवन धारा के समान हȣ समानाÛतर बहता रहा वह लोकसाǑह×य कहलाया । 

इस तरह अͧभजा×य साǑह×य सीͧमत पǐरवेश मɅ बधंा ͧशçट समाज का दप[ण है इसका 
मूल उ×स लोकसाǑह×य हȣ है, उसी से वह Ĥेरणाएँ Ēहण करता है एव ंसाǑहि×यक चलनी से 
छनकर पǐरǓनिçठत साǑह×य का èवǾप ĤाÜत करता है । दसूरे शÞदɉ मɅ कहɅ तो लोकसाǑह×य 
और ͧशçट साǑह×य मɅ जनक एव ंजǓनत का संबधं है । लोकसाǑह×य जनक एव ंͧशçट साǑह×य 
जǓनत है ।  

2.4.1 अͧभजा×य का आशय 

आǑदम जगत मɅ सामूǑहक जीवन जीने कȧ परंपरा रहȣ है । आǑदम काल मɅ सभी कȧ 
संèकृǓत एक थी । न तो उनके जीवन मɅ ͪवͪवधता थी न पग-पग पर जीवन मɅ उतार-चढ़ाव, न 
कोई ͧशçट था और न कोई सामाÛय । न कोई राजतंğीय संèथाएँ थी न वग[ ͪवभाजन था । 
समचूा आǑदम जगत कुलɉ / कबीलɉ मɅ संगǑठत था । सामाÛय भाषा, बोलȣ, सामाÛय धाͧम[क 
आचार-ͪवचार और उ×पादन के सामाÛय साधन थे ͩकंत ुउ×पादन के साधन के ͪवकास के साथ 
उ×पाǑदत वèतुओं कȧ माğाओं मɅ वृͪ ƨ हु ई और संĒǑहत वèतुओं पर Ǔनजी èवामी×व के आधार 
पर समाज मɅ वग[ èथाͪपत हुआ, साथ हȣ £ान-ͪव£ान के İोतɉ पर अͬधकार करने कȧ भावना 
बलवती हु ई, अनभुव ͧलͪपबƨ होकर िèथर £ान के Ǿप मɅ बंͬ धत हु ए और इसी आधार पर हु ए 
वग[ ͪवभाजन के बाद Ēंͬ थत £ान पर समाज के धन संपÛन एव ंस×ता संपÛन का काǒबज हो 
गया । Ēंͬ थत £ान के दंभ ने स×तासीन वग[ को अͧभजा×य बनाया और Ēंͬ थत £ान से वंͬ चत 
काͧम[क और ͪवपÛन वग[ लोक कहलाया । इस तरह आǑदम साàयवादȣ अवèथा के उपरांत 
åयिÈतगत संपǓत और åयिÈतगत èवामी×व कȧ अवधारणा के कारण लोक और अͧभजा×य कȧ 
सामानाÛतर सिृçट बनी, Įम ͪवभाजन हुआ और काय[¢ेğ एव ंअͬधकार ¢ेğ अलग-अलग हु ए । 

साधन संपÛन, सुͪवधा संपÛन वग[ जो अͧभजा×य या ͧशçट कहलाया । उनकȧ संèकृǓत 
के अहम त×वɉ मɅ वयैािÈतकता, शाèğीय जड़ता और ͪवलाͧसता मɅ सराबोर सɋदय[ बोध एव ं
जीवन से अलगाव है जबͩक लोक मɅ सहज èवाभाͪवक ग×या×मकता है ।  

2.4.2 लोक और अͧभजा×य का साàय / वषैàय  

वाèतव मɅ ‘लोक’ और अͧभजा×य के भेद के पवू[ सब लोक हȣ था और लोक मɅ हȣ 
समाǑहत था, लोक मɅ हȣ संͧलÜत था ͩकंत ु åयिÈतगत èवामी×व कȧ अवधारणा के साथ Įम 
ͪवभाजन हुआ और आǑदम मनçुय वग[ ͪवभÈत समाज के Ǿप मɅ सामने आया तो दो नए वग[ 
बनɅ- एक सुͪवधा संपÛन दसूरा सुͪवधा वंͬ चत । एक साधन संपÛन दसूरा साधनहȣन । एक Įम 
पर मौज करने वाला दसूरा Įͧमक । एक शोषक दसूरा शोͪषत । उ×पादन के साधनɉ का èवामी 
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पहला वग[ याǓन अͧभजा×य था िजसे सßय, सुसंèकृत और नागर तथा लोक को अ£, असßय, 
असंèकृत माना जाने लगा । अͧभजा×य वग[ शाèğीय जड़ता से यÈुत रहा जबͩक लोक मɅ सहज, 
èवाभाͪवक ग×या×मकता रहȣ । अͧभजा×य मɅ टेढ़ापन है लोक मɅ सीधापन । अͧभजा×य स×ता 
लोलुप है, लोक स×ता से दरू । अͧभजा×य सा¢र है लोक Ǔनर¢र । अͧभजा×य मɅ चालाकȧ है 
लोक मɅ भोलापन । अͧभजा×य ͧसफ[  आधुǓनक है जबͩक लोक मɅ आधुǓनकता और परंपरा दोनɉ 
का समाहार है, दोनɉ कȧ संिèथǓत है अͧभजा×य सामूǑहक मन कȧ मुिÈत के ͪवǾƨ दसूरȣ 
'ͪवचाराधारा' है, लोक सामूǑहक मन कȧ मुिÈत है । 

लोक के èवाभाव मɅ यह-वाèतͪवक ¢मता का, वग[हȣन शासन ͪवहȣन समाज का 
मनçुयता का सव[Įेçठ गणु Ǔछपा है ͩकंत ुअͧभजा×य लोक के इस गणु को, èवभाव को, सहजता 
को, स×ता से उसकȧ उदासीनता को, उसकȧ जड़ता, असßयता और ǓनिçĐयता मान लेता है । 
वाèतͪवक यह है ͩक िजसे हम अͧभजा×य कहत ेहɇ और मÚयम वगȸय संèकारɉ के नागǐरक 
िजससे अͧभभतू Ǒदखाई दे रहे हɇ वह लोक कȧ बसैाͨखयɉ पर चढ़कर हȣ इस अͧभमानी èवǾप 
को पा सका है और जब-जब अͧभजा×य लड़खड़ाता है लोक से हȣ सहारा पाकर, उससे हȣ उजा[ 
Ēहण कर अपने अिèत×व कȧ र¢ा करता है ।  

2.5 लोक साǑह×य बनाम अͧभजा×य साǑह×य  
जैसा ͩक पवू[ मɅ ͪवǑदत ͩकया जा चुका है ͩक अͧभजा×य साǑह×य का मूल उ×स लोक 

साǑह×य हȣ है, दोनɉ के मÚय जनक एव ंजǓनत का संबधं है । लोकसाǑह×य जनक एव ं ͧशçट 
साǑह×य जǓनत है इसͧलए सभी सßय और संèकृत देश यह èवीकार करने लगे हɇ ͩक 
लोकसाǑह×य को ǓनराǺत करना गलत है । सामाÛय Ǻिçट से देखने पर लोकसाǑह×य और ͧशçट 
साǑह×य मɅ मूलत: कोई अंतर नहȣ ंहै दोनɉ को अपनी Ĥेरणा मानव जीवन से ĤाÜत होती है । 
उनमɅ ताि×वक भेद न होकर èतर भेद है जो Ǔनàनानसुार है - 

लोक का, साधारण, अͧशͯ¢त जनता का साǑह×य लोक साǑह×य माना जाता है िजसमɅ 
लोक जीवन के ͪवͪवध ͬचğ होते हɇ । यह ͧलͪपबƨ कम, मौͨखक होता है । अपनी मौͨखक 
परंपरा से लोक कंठ मɅ जीͪवत रहता है । यह पǐरवत[नीय होता है; जनता अपनी इÍछा, सुͪवधा 
और आवæयकतानसुार इसमɅ ĤयÈुत सामĒी मɅ सशंोधन कर लेती है । इसकȧ भाषा लोकभाषा 
होती है जो अͬधक सरल, सुगम और åयाकरͨणक बधंनɉ से èवतंğ होती हɇ । इसमɅ èथानगत 
ͪवͪवधता होती है । सामाÛय लोक समूह इसे अपना मानता है । इस तरह लोकसाǑह×य 
लोकमानस कȧ सामूǑहक चेतना का फल है उसकȧ अͧभåयिÈत सामूǑहक होती है । लोकसाǑह×य 
के कɅ ġ मɅ 'समूह' है और लोकसाǑह×य के रचǓयताओं के नाम अ£ात होते हɇ । लोक साǑह×य 
चू ंͩक आǑदम यगु से चला आ रहा होता है अत: परुातन होता है । 
सुͧशͯ¢त, सुसंèकृत जन का साǑह×य अͧभजा×य साǑह×य माना जाता है । सामाÛयत: ͧलͨखत 
होता है । अपǐरवत[नीय होता है । अÈसर यह कम या अͬधक अंशɉ मɅ शाèğ का सहारा लेकर 
चलता है । अͧभजा×य साǑह×य मɅ åयिÈतगत रचनाकारɉ के ɮवारा भाषा कȧ सज[ना×मक शिÈत 
का अͬधकतम Ĥयोग ͩकया जाता है । इसकȧ भाषा पǐरǓनिçठत, åयाकरणबƨ और िèथर Ĥाय 
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होती है । नाम से जुड़ा साǑह×य अͧभजा×य साǑह×य है । अͧभजा×य साǑह×य के कɅ ġ मɅ åयिÈत 
है । अͧभजा×य साǑह×य बाद मɅ पǐरçकृत होते-होत ेशाèğीय Ǔनयमɉ से बधंने के बाद रचा जाता 
है अत: परवतȸ और आधुǓनक है । 
डॉ. Įीराम शमा[ ͧलखत ेहɇ - ''ͧशçट साǑह×य या पǐरǓनिçठत साǑह×य कȧ ĤकृǓत लोक साǑह×य 
से Ǔनतांत ͧभÛन होती है । लोकसाǑह×य वÛय Ǔनझ[र है िजसका साज-Įृंगार नहȣ ं ͩकया जाता, 
वह तो ĤाकृǓतक तौर पर अपना माग[ èवय ं Ǔनधा[ǐरत कर लेता है जबͩक ͧशçट साǑह×य उस 
नहर के समान है िजसके ͩकनारे बलपवू[क योजनाबƨ ढंग से बनाये जात ेहɇ और कायदे-करȣने 
से सजाए जात ेहɇ ।'' 
बावजूद इसके यह स×य है ͩक काल के ǓनरÛतर Ĥवाह मɅ लोक साǑह×य के अनेक त××व 
अͧभजा×य साǑह×य मɅ समाͪवçट होत े गए हɇ । यू ँभी सभी परवतȸ साǑह×य अपने पवू[वतȸ 
साǑह×य से, वह ͧलͨखत हो अथवा म,मौͨखक, कुछ न कुछ त××व अवæय Ēहण करत ेहɇ । सच 
यहȣ है ͩक अͧभजा×य साǑह×य का मूल उ×स लोकसाǑह×य हȣ है । ये दोनɉ साǑह×य एक दसूरे से 
ǒबधें हु ए हɇ । लोक अ-ͧशçट नहȣ है और िजसे 'ͧशçट' कहत ेहɇ वह लोक से सव[था असंपÈृत 
नहȣ ंहै, ͩफर भी सुͪवधा के ͧलए लोक और अͧभजा×य का भेद माÛय हुआ है और इसी आधार 
पर लोक साǑह×य से पथृक अͧभजा×य साǑह×य कȧ अवधारणा सामने आई । 
Ǔनçकष[त: िजसे हम अͧभजा×य साǑह×य कहत ेहɇ वह लोकसाǑह×य कȧ हȣ पǐरमािज[त Ǔनçपि×त 
है। लोक साǑह×य से हȣ पदैा हुआ और ͪवकͧसत हुआ है । इसकȧ पçृठभूͧम मɅ समƨृ 
लोकसाǑह×य हȣ है इसͧलए हȣ ͧशçट साǑह×य का इतना ͪवकास और मह×व है ।  

2.6 सारांश 
लोकसाǑह×य का £ान ͪवɮयाͬथ[यɉ के ͧलए आवæयक है । यह जीवन के Ǔनकट का 

साǑह×य है । लोकसाǑह×य और अͧभजा×य साǑह×य परèपर एक दसूरे से सàबƨ है और Ĥ×येक 
अͧभजा×य साǑह×य लोकसाǑह×य पर हȣ आधाǐरत है और उसी से Ĥेरणा ĤाÜत करता है । 

2.7 अßयासाथ[ Ĥæन  
1. लोक साǑह×य से आप Èया समझत ेहɇ? 
2. लोकवाता[ का पǐरचय दȣिजए । 
3. 'लोक' शÞद का åयापक अथ[ है । ͧसƨ कȧिजए । 
4. मानव समुदाय के मानͧसक èवǾप को समझाइए । 
5. लोकमानस के Ĥधान ल¢ण Èया हɇ? 
6. लोकसाǑह×य के Ĥधान ल¢ण Èया हɇ? 
7. अͧभजा×य साǑह×य से आप Èया समझत ेहɇ? 
8. लोकसाǑह×य और अͧभजा×य साǑह×य मɅ Èया भेद हɇ?  

2.8 संदभ[ Ēंथ  
1. डॉ. नदंलाल कãला; ǑहÛदȣ का Ĥादेͧशक लोकसाǑह×य शाèğ 
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2. डॉ. शकुÛतला वमा[; छ×तीसगढ़ȣ लोक जीवन और लोकसाǑह×य का अÚययन 
3. जगदȣश Ĥसाद पीयषू; लोकसाǑह×य के आयाम 
4. डॉ. æयाम परमार; भारतीय लोक साǑह×य 
5. डॉ. अनसूया अĒवाल; छ×तीसगढ़ȣ लोकोिÈतया ँऔर जनजीवन 
6. डॉ. स×यɅġ; मÚययगुीन Ǒहदंȣ साǑह×य का लोकताि××वक अÚययन 
7. डॉ. ͪवɮया चौहान; लोकसाǑह×य 
8. Ǒदनेæवर Ĥसाद; लोकसाǑह×य और संèकृǓत 
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इकाई-3: लोक संèकृǓत  
 
इकाई कȧ Ǿपरेखा 
3.0 उƧेæय 
3.1 Ĥèतावना 
3.2 'लोक' Èया है?  
3.3 'लोक वाता[' Èया है? 
3.4 संèकृǓत का पाǐरभाͪषक ͪववेचन 
3.5 'लोक संèकृǓत'-पाǐरभाͪषक ͪववेचना 
3.6 लोकसंèकृǓत का ¢ेğ 
3.7 लोकसंèकृǓत तथा आͧभजा×य संèकृǓत मɅ अÛतर 
3.8 लोकसंèकृǓत के सोपान  
3.9 साराशं 
3.10 अßयासाथ[ Ĥæन 
3.11 इकाई सÛदभ[ सूची 
3.12 संदभ[ Ēथं  

3.0 उƧेæय  
इस इकाई के अÛतग[त आप - 

 लोक और लोकवाता[ के èवǾप को जान सकɅ गे । 
 संèकृǓत को समझ सकɅ गे । 
 लोक संèकृǓत के èवǾप को जान सकɅ गे । 
 लोक संèकृǓत तथा अͧभजा×य संèकृǓत के अंतर को पहचान सकɅ गे ।  

3.1 Ĥèतावना 
'लोक संèकृǓत' कȧ अवधारणा और उसकȧ ताि×वक ͪववेचना-आज भी बौͪƨक, ताͩक[ क 

तथा Ĥयोगशाला जीवी अनाèथावान यवुा पीढ़ȣ के ͧलए कãपनातीत ͪवषय है । यह सव[ ͪवǑदत 
है ͩक 'लोक-मानस' तथा 'आͧभजा×य-मानस' मɅ रात और Ǒदन का अÛतर है । लोक का मानस 
जहा ँआèथा और परàपरा मɅ जीͪवत रहता है, वहȣ ंआͧभजा×य समाज का मानस पणू[तया 
बौͪƨकता मɅ लȣन रहता है । वह परàपराओं, रȣǓत ǐरवाजɉ, संèकारɉ तथा ͪवरासत मɅ ĤाÜत 
माÛयताओं को बजुु [आ पीढ़ȣ कȧ देन मानता है । उसके ͧलए बीता हुआ 'कल' इतना मह××वपणू[ 
नहȣ ंहोता िजतना ͩक 'आज' का '¢ण' उसके ͧलए साथ[क है । वह आने वाले 'कल' को बीते हु ए 
'कल' के सÛदभ[ मɅ देखने का आदȣ नहȣ ं हɇ । उसके यांǒğक जीवन कȧ तक[  बƨ शैलȣ मɅ 
आèथाएं जूनी और अनपुयोगी Ĥतीत होती है । वह åयिÈतवाद मɅ ͪवæवास करता है । 
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सामािजकता कȧ पǐरकãपना से उसने èवय ंको अब अलग-अलग कर Ǒदया है । यहȣ कारण है 
ͩक अ-लगाव भी भयानक ğासदȣ को जीना उसकȧ ǓनयǓत का अͧभशाप बन गया है । 
सामूǑहकता के èथान पर åयिÈत चेतना, 'सव[' के èथान पर बुͪ ƨवाद ने èवय ंको 'èव' के कोटर 
मɅ बÛद कर Ǒदया है । इसी का भयानक पǐरणाम हɇ - आज का ǒबखराव । पाǐरवाǐरक ͪवघटन, 
घटुन और कुÖठा । दोहरȣ मानͧसकता को जीने कȧ ͪववशता । समझौतावादȣ संèकृǓत का 
अͧभशाप सàपणू[ मानवता को अपने त¢कȧय दश से Ēèत कर रहा है । इन सारȣ ͪवडàबनाओं 
के मूल मɅ 'लोक संèकृǓत' के ĤǓत उपे¢ा और उदासीनता का åयवहार है । जीवन कȧ इस 
अमतृ-धारा से हमारा समाज Ǔछटकता जा रहा है । इस तनाव पणू[ सांèकृǓतक Ĥदषूण से मÈुत 
होने का एक हȣ उपाय है - लोक संèकृǓत को समझना, उसके त××व एव ं¢ेğ कȧ åयाÉया करना 
अǓनवाय[ है । 

इस इकाई मɅ 'लोक संèकृǓत' का èवǾप उɮघाǑटत ͩकया जायेगा । 

3.2 लोक Èया है?  
'लोक' से हमारा ता×पय[ एक ऐसे ͪवशाल, åयापक और बहुआयामी, सहज ͪवæवासी तथा 

परàपराओं मɅ जीͪवत रहने वाले समाज से है िजसकȧ अनतं £ान राͧश तथा जीवन को जीने के 
ĤǓतमानɉ का आधार शाèğीय कम[काÖड नहȣ ं है । यह एक ऐसा समाज है जो आज कȧ 
उपभोÈतावादȣ सßयता से कोसɉ दरू है, वह ͪवरासत मɅ ĤाÜत संèकारɉ तथा आचार ͪवचारɉ का 
अनशुीलन करता है; रȣǓत-ǐरवाजɉ तथा अनçुठानɉ मɅ हȣ जीͪवत रहता है । वह पराĤाकृǓतक 
शिÈतयɉ मɅ ͪवæवास करता है तथा यदा-कदा टोने-टोटकɉ, शकुन-अपशकुनɉ तथा वज[नाओं का 
पालन करता है । इसी 'लोक' मɅ ͩकसी भी राçĚ का अमर èवǾप ͪवɮयमान रहता है । 'लोक' 
कȧ åयाÉया करत े हु ए डॉ. स×येÛġ ͧलखत े हɇ - ''लोक मनçुय समाज का वह वग[ है जो 
आͧभजा×य संèकार शाèğीयता और पांͫड×य कȧ चेतना अथवा अहंकार से शूÛय हɇ और जो एक 
परàपरा के Ĥवाह मɅ जीͪवत रहता है ।''1 आचाय[ हजारȣ Ĥसाद ɮͪववेदȣ ने 'लोक' कȧ स×ता के 
ͪवèतार और उसकȧ सव[ğ åयािÜत को उɮघाǑटत करत े हु ए ͧलखा है - ''लोक शÞद का अथ[ 
जनपद या 'Ēाàय' नहȣ ं है बिãक नगरɉ और गाँवɉ मɅ फैलȣ हु ई वह समचूी जनता है िजसके 
åयावहाǐरक £ान का आधार पोͬथयाँ नहȣ ंहɇ । ये लोग नगर मɅ पǐरçकृत Ǿͬच वाले लोगɉ कȧ 
समचूी ͪवलाͧसता और सुकुमारता को जीͪवत रखने मɅ ͧलए जो भी वèतुएँ आवæयक होती है 
उनको उ×पÛन करत ेहɇ ।''2  

साराशं यह है ͩक 'लोक' का ͪवचार और आचरण जगत महानगरȣय जीवन शैलȣ से 
ͧभÛन है । यहा ँबौͪƨकता तथा पांͫड×य का साĨाÏय नहȣ ंहै, कृǒğमता एवम ्आडàबरɉ का वभैव 
नहȣ ंहै बिãक सहजता, सरलता तथा èवाभाͪवकता हȣ इस 'लोक' समाज कȧ Ĥधान पहचान है । 
वे आडàबर रǑहत जीवन को जीत ेहɇ । वे भले हȣ आकाशचुàबी अ͠ाͧलकाओं तथा भåय भवनɉ 
मɅ न रहते हɇ परÛत ुउनका सुख और आनदं अपǐरͧमत होता है ।  
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3.3 लोक वाता[ Èया है? 
'लोकवाता[' को सुĤͧसƨ ͪवɮवान एलेजɅडर एच-Đेच ने दो अथ[ मɅ Ēहण ͩकया है - (1) 

लोक मɅ åयाÜत अͧलͨखत परàपराओं कȧ लोक åयाÜत असाǑहि×यक सामĒी जो कथा, कहानी, 
रȣǓत-ǐरवाज और ͪवæवास, जाद-ूटोना तथा अनçुठान मɅ ĤाÜत होती है तथा (2) इन सामͬĒयɉ 
का अÚययन करने वाला ͪव£ान । Đेप महोदय कȧ माÛयता के अनसुार लोकवाता[ का ͪव£ान 
कोरȣ कãपना का ͪवषय न होकर ऐǓतहाͧसक ͪव£ान है । डॉ. æयाम परमार ͧलखत ेहɇ - ''लोक 
जीवन कȧ ͧश¢ा सदैव Ĥवहमान रहȣ है । परàपराएँ धाराओं के वेग से नçट नहȣ ंहोती, बिãक वे 
नये èवǾपɉ और आवरणɉ मɅ Ĥकट होकर 'लोक' के मÚय ग×या×मक बनी रहती है । यगुɉ से 
सजग लोक के भीतर लोकवाता[ कȧ गगंा बह रहȣ है । ͩकसी समय ͪवशेष मɅ लोक वाता[ का 
आकिèमक जÛम नहȣ ंहुआ है । ...अत: लोकवाता[ केवल Ĥाचीन अवशेष माğ ǾǑढ़ का अÚययन 
हȣ Ĥèतुत नहȣ ंकरता, वरन ्जीͪवत लोक भावɉ, लोकाͧभåयिÈतयɉ एव ंउनकȧ Ĥवहमान ĤͩĐयाओं 
का भी अÚययन करता है ।''3 लोकवाता[ का ͬचरèथायी और कालजयी संर¢ण आलय लोक 
साǑह×य हȣ है । लोक साǑह×य का उपजीåय लोकवाता[ है । लोकवाता[ अपनी मौͨखक सिृçट मɅ 
åयÈत होता है जबͩक लोक साǑह×य उसे अनौपचाǐरक अलंकृǓत Ĥदान करता है । इसीͧलए 
समèत गीत, कथाएँ, गाथाएँ, उिÈतया,ँ लोकͪवæवास, मंचीय ͪवधान से जुड़ी लोकाͧभåयिÈत, 
न×ृय, कलाएँ इ×याǑद लोकसाǑह×य के अÛतग[त आ जाती है । लोकवाता[ एक ͪवशाल वट व¢ृ है 
तथा लोक साǑह×य उसकȧ समƨृ शाखा है । लोकवाता[, लोकमानस कȧ आǑदम मनोविृ×तयɉ का 
मौͨखक कोश है और लोक साǑह×य उसका अनौपचाǐरक शाèğ । 

3.4 संèकृǓत का पाǐरभाͪषक ͪववेचन 
 'संèकृǓत' शÞद भी एक वाÈय मɅ åयाÉया करना दçुकर है ͩफर भी हम यह कह सकते 

हɇ ͩक मनçुय कȧ Įेçठतम उदा×त कम[ साधना कȧ अनभुूता×मक अͧभåयजंना का नाम संèकृǓत 
है । मनçुय के जीवन जीने का भौǓतक आधार उसका खानपान, वेशभूषा, रहन-सहन, åयवसाय, 
उɮयोग, यातायात, आभूषण, खेती बाड़ी इ×याǑद होता है, इन साधनɉ से उसके शरȣर कȧ र¢ा 
होती है, शरȣर पçुट व बलवान होता है । जÛम से म×ृयु पय[Ûत इन संसाधनɉ मɅ हȣ उसकȧ 
िजÛदगी åयतीत हो जाती है लेͩकन मन का आनदं और आéलाद इनसे न होकर धम[, दश[न, 
कला और साǑह×य के İोतɉ से ĤाÜत होता है । यह आÛतǐरक आनदं का İोत हɇ । संèकृǓत 
ͬच×त कȧ आéलाद भूͧम है । िजसका ͬच×त िजतना पावन, पǐरçकृत, Ĥांजल, ͪवèततृ, åयापक 
और सभुाͪवत होगा उतना हȣ उसकȧ संèकृǓत का ͬच×त भी सभुाͪवत होगा । अथा[त ्संèकृǓत 
तथा मानव ͬच×त परèपर एक दजेू के समरूक है । बसÛत Ǔनरगणेु ͧलखत ेहɇ - ''संèकृǓत का 
मूल उƧेæय मनçुय के आÛतǐरक गणुɉ का ͪवकास करना है । ͪवͧभÛन संèकारɉ के माÚयम से 
उसकȧ ĤǓतभा और योÊयता को उजागर करना है । संèकृǓत के जǐरये मनçुय जीवन के उस 
स×य को पहचानने िजससे मनçुय, मनçुय बनता हɇ ।4 ͩफर मनçुय जहा ंजाता है, वह अपनी 
संèकृǓत कȧ सुगÛध को साथ ले जाता है । जब Ĥ×येक मनçुय अपनी संèकृǓत पर गौरव करने 
लगता है, तब संèकृǓत र¢ा कȧ भावना मनçुय मɅ Ĥबल हो जाती है । संèकृǓत आदमी को 
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पहचान देती है । जाǓत को पहचान देती है, देश को पहचान देती है । संèकृǓतयɉ का संकुल 
ͪवæव संèकृǓत कȧ Ǔनͧम[Ǔत मɅ बेहद सहायक होता है ।''5 'संèकृǓत' कȧ लघतुम इकाई åयिÈत 
ͬच×त है । åयिÈत से पǐरवार, पǐरवार से कुल, कुल से समाज, समाज से नगर, नगर से राÏय 
और राÏय से राçĚ ͬच×त का Ǔनमा[ण होता है और इस Ĥकार संèकृǓत का ¢ेğ ͪवèतार होता 
जाता है । संèकृǓत Ǿढ़ और जड़ नहȣ ंहोती । वह सदैव Ĥयोगधमȸ व ͪवकासशील होती है । 
ǑहÛदȣ के लͧलत आलोचक डॉ. सुरेश गौतम संèकृǓत कȧ åयाÉया करत ेहु ए ͧलखत ेहɇ - ''मनçुय 
जीवन संèकृǓत का हȣ ĤǓतǾप है । मनçुय कȧ सàपणू[ ͩĐया×मक शिÈतया ँ संͬचत होकर 
संèकृǓत को Ǔनखारती हɇ और संèकृǓत मनçुय को अिÊनधमȸ संèकारɉ से संèकाǐरत कर सßयता 
का पथ Ǔनͧम[त करती हɇ । मन, अͧभǾͬच, आचार-ͪवचार, åयवहार, कला-कौशल, बौͪƨक 
ͬचÛतन, साǑह×य अÚया×म -दश[न आǑद सभी संèकार-संèकृǓत कȧ ͧशराएँ है और सßयता इसका 
यƨु रÈत ।...... मनçुय कम[ संèकृǓत का, आधेय है । सिृçट ͪवनçट हो सकती है, लेͩकन 
संèकृǓत कȧ ͬचरÛतनता कभी ¢य नहȣ ं होती, वह ͩकसी न ͩकसी Ǿप मɅ मनçुय-मन कȧ 
आलोक-ऋचाएँ है।6 संèकृǓत ǓनरÛतर गǓतशील, समÛवयशील लचीलȣ तथा यगुानǾुप सचंरणशील 
Ǔनम[ल सǐरता के तुãय होती है । वह मनçुय भी समèत उदा×त ͬच×तविृ×तयɉ कȧ 
समुÍचयबोधक सं£ा है । संèकृǓत मɅ अज[न और ͪवसज[न का नसैͬग[क गणु होता है । वह 
ͩकसी भी राçĚ भी èथलू तथा सूêम परàपराओं का वहृɮ कोश है । ͩकसी भी राçĚ भी अिèमता 
उसकȧ सांèकृǓतक परàपराओं मɅ भलȣ भाँǓत पǐरलͯ¢त कȧ जा सकती है । इसीͧलए सßयता मर 
सकती है, संèकृǓत नहȣ ं। 

3.5 'लोक संèकृǓत'-पाǐरभाͪषक ͪववेचना 
'लोक मानस' कȧ सàपणू[ अͧभåयिÈतयɉ का सवȾÍच उदा×त व पǐरçकृत Ǿप कȧ 

अͧभåयिÈत का नाम लोक संèकृǓत है । यह èथाͪपत स×य है ͩक 'लोक' का केÛġȣय ͪवषय ¢ेğ 
मनçुय है । मनçुय ɮवारा Ǔनͧम[त समèत कृǓतया ँलोक कȧ हȣ सàपदा होती है । जÛमकाल मɅ 
Ĥथम नेğोÛमीलन से अंǓतम ¢ण तक नेğ मू ंदने कȧ कम[ साधना लोक कȧ हȣ सàपदा है । 
जैͧमनीय Ħाéमण Ēथं मɅ 'बहु åयाǑहतो वा अय ंबहु शो लोक:' । यह लोक भूमा का मधमुय दान 
है । जीवन और संसार के अनभुवɉ से गजुरने वाला हȣ लोक है । डॉ. वासुदेवशरण अĒवाल 
'लोक' कȧ मह×ता को अंͩकत करत े हु ए ͧलखत ेहɇ - ''लोक राçĚ कȧ अमूãय Ǔनͬध है । हमारे 
इǓतहास मɅ जो भी सुÛदर तेजèवी त××व है, वह लोक मɅ कहȣ ंन कहȣं सुरͯ¢त हɇ । हमारे कृͪष, 
अथ[ शाèğ, £ान, साǑह×य, कला के नाना Ǿप, भाषाएँ और शÞद भÖडार, जीवन के आनदंमय 
पवȾ×सव, न×ृय, संगीत, कथा, वाता[एं, आचार-ͪवचार सभी कुछ भारतीय लोक मɅ ओतĤोत है । 
लोक कȧ गगंा यगु-यगु से बह रहȣ है उसके ओजायमान Ĥवाह मɅ हमारȣ संèकृǓत के मेघ जल 
पवू[ यगुɉ से बरसत ेरहे हɇ, संĤǓत बरस रहे हɇ और आगे भी उनकȧ सहİ धाराएं लोक जीवन कȧ 
भागीरथी को आगे बढ़ाती रहेगी । लोक, लोक कȧ धाğी सव[भूत माता पØृवी और लोक का 
åयÈत Ǿप मानव-यहȣ हमारे नये जीवन का अÚया×म शाèğ है । इनका कãयाण हमारȣ मुिÈत 
का ɮवार और Ǔनवा[ण का नवीन Ǿप है । लोक-पØृवी-मानव इसी ǒğलोकȧ मɅ जीवन का 
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कãयाणतम Ǿप है ।''7 Įी नम[देæवर चतुवȶदȣ लोक संèकृǓत कȧ åयाÉया करत ेहु ए ͧलखत ेहɇ - 
''लोक संèकृǓत ͪवकास शील लोक संèकार पर आͬĮत है और संèकार परàपरागत होकर भी ǾǑढ़ 
का पया[य नहȣ ं है । वह åयिÈतगत संèकार से ͩकंͬचत ͧभÛन है, जो åयिÈत कȧ भांǓत जÛम 
लेकर मरता नहȣ,ं अͪपत ुͪवकͧसत होता रहता है । वह गǓतशील, वृͪ ƨशील और Ĥसाद-Ĥवण है 
। आनदं उसका İोत है और मंगल भावना Ĥाण । परÛत ुवह आनदं एक åयिÈत-मानस का न 
हो कर लोक मानस का होता है । मंगल भावना åयिÈत के ͧलए हȣ न होकर लोक के ͧलए 
होती है ।''8 

'लोकसंèकृǓत' शÞद कȧ रचना मɅ लोक और 'संèकृǓत' का पथृक-पथृक ͪववेचन करना 
अÚययन कȧ Ǻिçट से सुͪवधाजनक होगा । 'संèकृǓत शÞद के पवू[ 'लोक' जब जुड़ जाता है तब 
'लोकसंèकृǓत' सं£ा बनती है । समाजशाèğ वे×ता एम.एल. गÜुता ͧलखत ेहɇ- ''लोकसमाज कȧ 
संèकृǓत को हȣ लोक संèकृǓत के नाम से पकुारा गया है ...उनमɅ नगरȣय समाज से ͪवपरȣत 
Ĥकार कȧ ͪवशेषताएँ पायी जाती हɇ वह एक ऐसा समाज है िजसका आकार छोटा होता है तथा 
िजसमɅ अकेलापन, अͧश¢ा, समानता-समूहǺढ़ता कȧ भावना एव ंजीवन का ǾǑढ़गत ढंग पाया 
जाता है । ऐसे समाज कȧ अÛय ͪवशेषताओं के Ǿप मɅ काननू का अभाव, परàपरागत Ĥकार का 
åयवहार जो Ĥमुखत वयैिÈतक एव ंआलोचनारǑहत होता है, पǐरवार तथा नातेदारȣ समूह मɅ लोगɉ 
के ͩकया कलापɉ मɅ एकता, धम[ का Ĥभाव, अथ[-åयवèथा का बाजार के बजाय ĤिèथǓत पर 
आधाǐरत होना तथा बुͪ ƨजीवी वग[ के ͬचÛतन का अभाव, आǑद Ĥमुख हɇ ।9 जाज[ एम. फोèटर 
ͧलखत ेहɇ-''लोक संèकृǓत को जीवन के अÛय सामाÛय तरȣके के Ǿप मɅ देखा जा सकता है जो 
एक ¢ेğ ͪवशेष मɅ बहु त से गाँवɉ, कèबɉ तथा नगरɉ के कुछ या सभी लोगɉ कȧ ͪवशेषता के Ǿप 
मɅ है और लोकसमाज के एक संगǑठत समहू के Ǿप मɅ हɇ िजसकȧ एक लोकसèंकृǓत है ।'' (A 
folk culture may be thought of a common way of life, which 
characterizes some or all of the people many village, towns and cities 
within a given area and a folk society may be thoughts of as an 
organize group individuals characterizes by folk culture)  

लोकसंèकृǓत नगरȣय संèकृǓत से ǓनताÛत ͧभÛन है जो ͧलͨखत न होकर मौͨखक 
परàपराओं पर अͬधक Ǔनभ[र है । इसीͧलए यह ͬचरÛतन शाæवत तथा कालजयी है । यह एक 
Ĥकार से मौͨखक सांèकृǓतक परàपरा है जो पीढ़ȣ दर पीढ़ȣ एक दसूरे को हèताÛतǐरत होती 
रहती है । यहा ँ£ान और कला के åयावसाǓयकरण कȧ सàभावना बहु त हȣ कम होती है । 
'लोकसंèकृǓत के अÛतग[त वे सभी देवी-देवता, धाͧम[क ͪवͬध-ͪवधान अथवा अनçुठान, ͪवæवास, 
£ान, ͪव£ान, कला, साǑह×य, संगीत, कहावतɅ, मुहावरे, लोकगाथाएँ, नाटक आǑद आत े हɇ 
िजनका İोत Ĥ×य¢ Ǿप मɅ कोई धम[Ēथं या कोई अÛय Ēथं नहȣ ंहै । Ēामीण ¢ेğɉ मɅ अनेक 
ऐसे देवी-देवताओं कȧ पजूा होती है और कई ऐसे ×यौहार मनाये जात ेहɇ िजनके फैलाव का ¢ेğ 
सàपणू[ भारतवष[ है िजनका उɮगम कोई अͨखल (Elite tradition of culture) या दȣघ[ 
परàपरा (Great tradition) से संबंͬ धत है । लेͩकन साधारणत: Ĥ×येक Ēाम मɅ कुछ ऐसे 
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देवी-देवता, मेले, अनçुठान आǑद भी होत ेहɇ जो उसे èथान या ¢ेğͪवशेष से संबंͬ धत हɇ तथा 
िजनका अͧभजात संèकृǓत से कोई Ĥ×य¢ संबधं नहȣ ंपाया जाता है । इस Ĥकार लोकसंèकृǓत 
का एक èथानीय èवǾप देखा जा सकता है ।'11 उदाहरणाथ[ राजèथान मɅ करणीमाता, उ×तरĤदेश 
के ͩकशनगढ़ȣ Ēाम मɅ 'बासरूा पजूा', 'कँुए के देवता कȧ पजूा', 'बरहो बाब ूकȧ पजूा', ͩकसी 
शाèğीय या वǑैदक परàपरा से सàबƨ नहȣ ंहै । इसी Ĥकार दȣपावलȣ पर वहा ँका समाज लêमी 
कȧ पजूा न करके 'सौरती' कȧ पजूा करता है । इस देवी कȧ ĤǓतमा चावल के आटे से बनायी 
जाती है । यहा ँलêमी तो धनवानɉ कȧ देवी है । सौरती देवी से Ēामीण समाज अपने पǐरवार 
और पशुओं कȧ र¢ा तथा समृͪ ƨ कȧ Ĥाथ[ना करत ेहɇ । ͩकशनगढ़ȣ गाँव मɅ हȣ र¢ाबधंन के Ǒदन 
Ēामीण एक अÛय ×यौहार भी मनाते हɇ, िजसे 'सलैूजो' के नाम से पकुारते हɇ । इस अवसर पर 
यवुा प×नी अपने भाइयɉ के पास पÛġह Ǒदन पीहर मɅ रहने के ͧलए आती हɇ । 'सैलजूɉ' के Ǒदन 
पǓत अपनी प×नी को लेने आता है । बहनɅ अपने भाइयɉ के ĤǓत Įƨा åयÈत करने हेत ुउनके 
कान और ͧसर पर जौ कȧ बाͧलयाँ रखती हɇ । इससे यह असंǑदÊध Ǿप से èपçट होता है ͩक 
लोक संèकृǓत मɅ èवय ंसजृन करने कȧ अपवू[ ¢मता होती है । लोकसèंकृǓत बौͪƨक, धाͧम[क 
एव ंनǓैतक जीवन कȧ Ǻिçट से अपवू[ है तथा अͧभजात सèंकृǓत उप संरचना (Elite Culture 
Sub Structure) के संग अनवरत तथा ǓनरÛतर अÛत:ͩĐया होती रहती है । दोनɉ एक दसूरे 
से Ĥभाͪवत भी होत ेहɇ तथा Ĥभाͪवत भी करत ेहɇ । लोक संèकृǓत मɅ सजृन कȧ अपवू[ ¢मता 
होती है । लोककला, साǑह×य, भजन-कȧत[न, उ×सव, ĭत, ×यौहार, न×ृय, गीत, नाटक, कहाǓनया ँ
तथा गाथाओं से यह तÚय èवत: èपçट हो जाता है।  

लोकसंèकृǓत को माğ èथानीय अथवा सीͧमत ¢ेğ åयापी हȣ नहȣ ंमाना जा सकता 
बिãक इसका ¢ेğ अ×यÛत हȣ åयापक है । लोकसंèकृǓत का बाहरȣ अͧभयान भले हȣ ͧभÛन-
ͧभÛन लगता हो लेͩकन आÛतǐरक Ǿप से बहु त साàय है । उदाहरणाथ[ Ēामदेवता के ͪवषय मɅ 
यह कहा जा सकता है ͩक भारत के सभी गाँवɉ के अपने- अपने देवता होते हɇ । उÛनीथान 
ͧलखत ेहɇ- ''Ĥ×येक Ēाम मɅ कुछ ऐसे देवता पाये जात ेहɇ जो उस Ēाम ͪवशेष के èवय ंके हȣ है, 
लेͩकन यǑद उनका तुलना×मक Ǻिçट से अÚययन ͩकया जाय तो मालूम पड़ेगा ͩक जनसाधारण 
के ͪवæवास और अनçुठान कȧ Ĥणाͧलयाँ मौͧलक Ǿप से करȣब सàपणू[ भारतवष[ मɅ एक हȣ है, 
यɮयͪप अͧभजात धाͧम[क Ĥणाͧलयɉ से कुछ मामलɉ मɅ ये ͧभÛन भी है ।''12 लोक संèकृǓत से 
संबंͬ धत कुछ देवी-देवता तो राçĚåयापी हɇ । जैसे नागदेवता और शीतला माता कȧ पजूा सàपणू[ 
भारतवष[ मɅ जनता ɮवारा कȧ जाती है । इसके अलग-अलग नाम और पजूापƨǓत Ĥ×येक ĤाÛत 
मɅ अलग हो सकती हɇ बलदेव उपाÚयाय लोक संèकृǓत के ͪवषय मɅ ͧलखत ेहɇ- 'लोकसंèकृǓत 
ͧशçट संèकृǓत कȧ सहायक होती है । ͩकसी देश के धाͧम[क ͪवæवासɉ, अनçुठानɉ तथा 
ͩĐयाकलापɉ के पणू[ पǐरचय के ͧलए दोनɉ संèकृǓतयɉ मɅ परàपर सहयोग अपेͯ¢त रहता है । 
इस Ǻिçट से अथव[वेद ऋÊवेद का परूक है । ये दोनɉ संǑहतायɅ दो ͪवͧभÛन संèकृǓतयɉ के èवǾप 
कȧ पǐरचाǐरकायɅ हɇ । यǑद अथव[वेद लोक संèकृǓत का पǐरचायक है तो ऋÊवेद ͧशçट संèकृǓत 
का दप[ण है । अथव[वेद के ͪवचारɉ का धरातल सामाÛय जन-जीवन है तो ऋÊवेद का ͪवͧशçट 
जनजीवन है ।''13 
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डॉ. कृçणदेव उपाÚयाय कȧ माÛयता है ''लोकसंèकृǓत से हमारा अͧभĤाय जनसाधारण 
कȧ उस संèकृǓत से है जो अपनी Ĥरेणा लोक से ĤाÜत करती थी । िजसकȧ उ×स भूͧम जनता 
थी । इस संèकृǓत के अनयुायी बौͪƨक ͪवकास के Ǔनàन धरातल पर अविèथत थे ।''14 वǑैदक 
काल से हȣ लोक संèकृǓत के बीज ĤाÜत होते हɇ । यǑद ऋÊवेद मɅ य£ कम[काÖड आǑद का 
शाèğीय ͪवधान है तो अथ[व[वेद मɅ अंधͪवæवास टोना, टोटका, जाद ूऔर मंğ का उãलेख हɇ । 
इसी Ĥकार उपǓनषदɉ मɅ भी यथा वहृदारÖयक, कठोपǓनषɮ आǑद मɅ लोक आचार ͪवचारɉ के 
संकेत मूलक ͪववरण ĤाÜत होता है । पाͧलजातक कथाओं मɅ Ēामीण जीवन का उãलेख ͧमलता 
है । आǑद कͪव वाãमीͩककृत 'रामायण' मɅ भी अशोक वाǑटका मɅ पवनपğु हनमुान भी सीता जी 
से संवाद करने के ͧलए संèकृत भाषा को Ēहण न करके लोकभाषा का Ĥयोग करत े हɇ । 
कͪवͧशरोमͨण काͧलदास कृत 'कुमार संभव' मɅ भी संèकार पğु भाषा संèकृत तथा सहज, सरल 
व आसानी से सàĤेͪषत होने वालȣ Ĥाकृत कȧ भी चचा[ कȧ गई है । संèकृत वाɨमय मɅ लोक 
संèकृǓत का ͪवराट पǐरǺæय देखने को ͧमलता है । लोक जीवन का सàपणू[ अंश लोकसèंकृत मɅ 
हȣ अÛतभु [Èत होता है । 

3.6 लोकसंèकृǓत का ¢ेğ 
लोकसंèकृǓत का ¢ेğͪवèतार कȧ चचा[ करत ेहु ए सोͩफया बन[ ने तीन Įेͨणया ँयथा - 1. 

लोकͪवæवास 2. रȣǓत ǐरवाज तथा Ĥथाएँ 3. लोक साǑह×य बनायी हɇ । डॉ. कृçणदेव उपाÚयाय 
ͧलखत े है ''इसका ¢ेğ-ͪवèतार अ×यÛत अͬधक है । इसके अÛतग[त ͪपछड़ी हु ई जाǓतयɉ मɅ 
Ĥचͧलत अपे¢ाकृत समुÛनत जाǓतयɉ के असèंकृत समुदायɉ के अवͧशçट लोक ͪवæवास, रȣǓत-
ǐरवाज, खान-पान, संèकार, Ĥथाएँ, रहन-सहन एव ंआचार-ͪवचार, आत ेहɇ' । ĤकृǓत के चेतन 
तथा जड़ जगत के सàबÛध मɅ भूत-Ĥेतɉ कȧ दǓुनया तथा मनçुयɉ के ͪवषय मɅ जाद-ूटोना, 
सàमोहन, वशीकरण, ताबीज, भाÊय, शकुन, रोग तथा म×ृयु के संबधं मɅ आǑदम तथा असßय 
जाǓतयɉ कȧ अंध परàपराएँ इसके भीतर अवͧशçट होती है । इसके साथ हȣ ͪववाह उ×तराͬधकार, 
बाल तथा Ĥौढ़ जीवन के रȣǓत ǐरवाज, अनçुठान और ×यौहार यƨु, पशुपालन, म×èय-åयवसाय 
आǑद ͪवषयɉ के ͪवͬध-ͪवधान इसके अÛतग[त है ।''15 
साराशं यह है ͩक लोक-संèकृǓत का èवǾप ‘हǐरअनतं, हǐरकथा अनतंा कȧ तरह अनतं है । यह 
घट-घटवासी है । सौरभ कȧ तरह Ĥ×येक सुǿदय को सुवाͧसत करती है । ͩकसी भी राçĚ कȧ 
अिèमता, उसकȧ पहचान का Ǔनकष उसकȧ लोक सांèकृǓतक चेतना है । लोकसंèकृǓत मनçुय को 
अͬधकाͬधक 'Ĥकृत’ बनाती है, उसे सहज व अकृǒğम करती है । यह परàपरानमुोǑदत है । 

‘लोक' से हमारा ता×पय[ उस ͪवराट ͪवशाल, åयापक समाज से होता है िजसके जीवन 
मूãयɉ का Ǔनधा[रण ͩकसी åयिÈत अथवा वग[ ͪवशेष के ɮवारा नहȣ ं होता, जो ͩकसी 
संसदȣयͪववेचना या शाèğीय भाçय का मुखापे¢ी नहȣ ंहोता तथा िजसका अथ[ बोधगàय बनाने 
के ͧलए पािÖड×य कȧ आवæयकता भी नहȣ ंहोती । यह ‘लोक’ भमूा का मधमुय दान है । यह 
लोक उस वÛय कुसुम कȧ भांǓत है िजसको अंकुǐरत होने से ͪवकͧसत होने तक ͩकसी कृǒğम 
खाद-पानी कȧ आवæयकता नहȣ ंपड़ती । इसकȧ सौरभ को चतुǑद[क åयाÜत होने से ͪव£ाͪपत होने 
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कȧ आवæयकता नहȣ ंजान पड़ी । िजसने अनतंकाल से Ĥ×येक थके-मांदे तथा धपू से झुलसे 
राहगीर को सुख बांटने मɅ कंजूसी नहȣ ं Ǒदखलायी । यह ‘लोक’ यह चांदनी कȧ तरह है िजसने 
ĤचÖड धूप मɅ हल चलात,े मजदरूȣ करत ेͩकसानɉ व Įͧमकɉ को राǒğ मɅ अपने अमतृ-आलोक मɅ 
नहलाया है । ‘लोक' वह संगीत है िजसको सुनने तथा आनदं भाव से Ēहण करने के पवू[ ͩकसी 
राͬगनी या ताल का पवू[ £ान आवæयक नहȣ ंहै । यह ‘लोक’ हमारे जीवन और संèकारɉ के साथ 
धूप-छाँह कȧ तरह जुड़ा है । यह हमारे जीवन के Ĥथम èपदंन के साथ सचेतन है । यह सहज 
अवचेतन का अमर Ĥसाद है िजसे ĤाÜत कर हम अपने अिèत×व को साथ[क बनाते हɇ । इस 
लोक मɅ बुͪ ƨ कȧ कतर åयɋत नहȣ,ं मतवादɉ का पवूा[Ēह-दरुाĒह नहȣ,ं 'अहंकारɉ कȧ लêमण रेखा 
नहȣ,ं तक[  कȧ शुçकता नहȣ,ं Ĥयोगशालाओं कȧ रासायǓनक गधं नहȣ,ं पािÖड×यबोध के कांटे नहȣ,ं 
अवचेतना कȧ कुÖठा नहȣ ंबिãक, 'अǓत सधुौ èनेह को मारग है, जहा'ँ नेकु सयानप बांक नहȣ ं।’ 
िजसकȧ सीमाओं मɅ Ĥवेश करने के पवू[ तक[  और शाèğीय £ानजÛय अͧभमान तथा वयैिÈतक 
चेतना के अहंकार को Ĥवेशɮवार पर हȣ छोड़ना पड़ता है । तब हमारा ‘मानस’ इस ‘लोक’ कȧ 
दǓुनयाँ मɅ संचरण करने का अͬधकारȣ हो सकता है । इस लोक का जÛमेǓतहास उतना हȣ 
परुातन है िजतना हमारȣ इस सßयता का । इस ‘लोक' ने सूय[ रिæमयɉ कȧ तेजिèवता तथा चंġ-
ͩकरणɉ कȧ िèनÊध शीतलता को लेकर कालचĐ के उ×कषा[पकष[ के साथ-साथ याğा कȧ है । यह 
हमारȣ सßयता के उ×थान-पतन का जीवÛत सा¢ी है । इस लोक के महासागर मɅ हमारा वत[मान 
है और भͪवçय भी । इस महासागर कȧ गहराई मɅ हȣ हमारा अतीत है । इसकȧ Ĥ×येक लहर पर 
हमारे जीवनानभुवɉ के मोती अपनी तरल आभा ͪवकȧण[ करत े हु ए तैरत ेǑदखलाई देते हɇ । यह 
‘लोक’ कल भी था, आज भी है और 'कल' भी रहेगा । यह आणͪवक सßयता भले हȣ न रहे, 
व£ैाǓनक संसाधन भले हȣ चूर-चूर हो जायɅ, कल कारखानɉ कȧ आकाशचुàबी ͬचमǓनयɉ से 
उगलता धुआँ भले हȣ बदं हो जाये, भौǓतक साधनाओं कȧ चमक-दमक धुधंला जाये लेͩकन 
‘लोक' कȧ दȣिÜत, उसका आलोक और उसकȧ तेजोमयता कभी मंद नहȣ ं होगी Èयɉͩक यह 
साव[जǓनक है, साव[लौͩकक है तथा साव[देͧशक है । यह ऐसा कालयाğी है िजसके पांव मɅ सूरज 
है, ǿदय मɅ चंġमा है, आंखɉ मɅ तारɉ भरा ͪवराट गगनमÖडल है तथा ͬचÛतन मɅ वाय ुका 
अͪवरल Ĥवाह है । िजसकȧ वाणी मɅ झरनɉ का कल-कल करता नाद है । इसीͧलए यह ‘लोक' 
अजर, अमर, अͪवरल, अनतं व अनाǑद है । वत[मान मानव सßयता से भी परुातन ͩकÛत ु
Ǔन×यनतून । 

‘लोक' के मलू मɅ लोकमानस कȧ स×ता सदैव ͩĐयाशील रहती है । 'लोकमानस' 
ͬचरÛतन है । यह शाæवत है । लोकमानस हȣ वह जीवन रस है िजससे अͧभͧसंͬ चत होकर 
सांèकृǓतक महाव¢ृ समƨृ होता है । इस लोकमानस के मलू मɅ आज का तथाकͬथत 
उपभोÈतावाद या शहरȣकरण का Ĥदषूण नहȣ ंहै । इसमɅ आǑदम रागा×मक लगाव है लोकमानस, 
वǑैदक मानस से भी परुाना है । भारत का यह लोकमन आज तक कभी नहȣ ंमरा । चाहे 
िजतना वæैवीकरण का नारा लगे, शाèğवादȣ चाहे िजतना अपने पांͫड×य का शोर मचाये लेͩकन 
'लोक मानस' तो ͩफर भी हरा-भरा हȣ रहेगा । इसका भावभरा घट कभी रȣता नहȣ ंहोगा ।  
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लोकमानस धम[जीवी होता है । वह समिçट बोध कȧ धरती पर समिçट ͬचÛतन कȧ 
Ǻिçट लेकर समिçट आèथा के साथ ǓनरÛतर सचंरण करता है । वह आनçुठाǓनक हɇ रहèयशील 
है । आ×मशील हɇ । वह पराĤाकृǓतक शिÈतयɉ मɅ ͪवæवास करता है । ǓनयǓत के धरातल पर 
काय[ कारण कȧ Įृंखला Ǔनͧम[त करता है । इसीͧलए वǑैदक देवता से लोक देवी-देवता तक इसके 
पÏूय होते हɇ । 

लोकमानस कȧ सàपणू[ आèथाओं कȧ Įेçठतम अनभुू×या×मक साधना का नाम संèकृǓत 
है । लोकसंèकृǓत का बǑहरंग लोकजीवन के भौǓतक प¢ का ĤǓतǓनͬध×व करता है िजसमɅ 
खानपान, वेशभूषा, रहन-सहन, åयवसाय, आमोद-Ĥमोद, आभूषण, वèğाǑद, बत[न, खेती, उɮयम 
होत ेहै तो उसके अÛतरंग ¢ेğ मɅ धम[, दश[न कला और साǑह×य कȧ गणना कȧ जा सकती है । 
लोक संèकृǓत मɅ जीवन का सवाɍगीण èवǾप ͪवɮयमान होता है । लोकसंèकृǓत मानस कȧ 
सामूǑहक ऊजा[ का अखÖड İोत है । लोक संèकृǓत मɅ वयैिÈतकता का अिèत×व नहȣ ंहोता । 
''लोक संèकृǓत जन-जन के Įम से ͧसंͬ चत होकर ĤकृǓत कȧ गोद मɅ पलती-पनपती रहȣ है । 
मानव का मानव के ĤǓत सहज Ĥेम हȣ लोक संèकृǓत का साÚय रहा है । Įम कȧ पजूा के साथ 
हȣ पारèपǐरक Ĥेम से भरȣ ͪवæव बधंु×व कȧ भावना हमारे लोक-जीवन का मूल आधार रहȣ है । 
जन-जीवन के बीच कलाओं मɅ लोक संèकृǓत आज भी èपǑंदत है ।''16 

इ.एम.एम.नबंǑूदǐरपाद लोकसंèकृǓत का èवǾप ͪववेचन करत े हु ए ͧलखत ेहɇ- ''गोकȽ ने 
जनसंèकृǓत कȧ तुलना एक ǒबना तराश े हु ए, अनगढ़ प×थर से कȧ है । लोकगीत, लोकन×ृय, 
लोक कला और अÛय सांèकृǓतक, Ǿप, ǒबना तराश े हु ए प×थरɉ कȧ तरह हɇ । कुशल दèतकार 
इन प×थरɉ को सुÛदर हȣरɉ मɅ बदल देते हɇ ।... लेͩकन ये दèतकार कौन हɇ? लोक गीतɉ, न×ृयɉ 
आǑद के ǒबना तराश े हु ए प×थरɉ को साǑह×य और रचना का पǐरçकृत Ǿप देने वाले ये लोग 
कौन है? ये Ĥभु×वशालȣ वग[ के ĤǓतǓनͬध हȣ है, ये वग[ समाज मɅ Ĥभु×वशालȣ सामािजक तबकɉ 
के ĤǓतǓनͬध हȣ हɇ, जैसा ͩक माÈस[ ने कहा है, यɮयͪप संèकृǓत का वाèतͪवक İोत जनता, 
यानी मेहनतकश वग[ हȣ हɇ ।''17 Įी नम[देæवर चतुवȶदȣ ͧलखत ेहɇ- ''लोक-संèकृǓत ͪवकासशील 
लोक-संèकार पर आͬĮत है और संèकार परàपरागत होकर भी ǾǑढ़ का पया[य नहȣ ं है । वह 
åयिÈतगत संèकार से ͩकंͬचत ͧभÛन है जो åयिÈत कȧ भांǓत जÛम लेकर मरता नहȣ,ं अͪपत ु
ͪवकͧसत होता रहता है । यह गǓतशील, वृͪ ƨशील और Ĥसारण-Ĥवण है । आनदं उसका İोत हɇ 
और मंगल भावना Ĥवण । परÛत ुवह आनदं åयिÈत-मानस का न होकर लोक-मानस का होता 
है ।''18 सुĤͧसƨ समाजशाèğी रेडफȧãड तथा जाज[ एम.फोèटर ने लोक संèकृǓत के मूल मɅ एक 
ऐसे समाज कȧ पǐरकãपना कȧ है िजसका ͪवèतार नहȣ ंहोता िजसमɅ ͧश¢ा का Ĥसार नहȣ ंहोता 
ͩकÛत ुसमूह Ǻढ़ता कȧ भावना तथा जीवन का ǽǑढ़गत आधार फलक पाया जाता है । इनकȧ 
जीवनåयवèथा Ǔनयमन मɅ पǐरवार, नातेदारȣ, ͧमğ समूह, अडौस-पड़ौस बुͪ ƨजीवी वग[ के ͬचतंन 
का अभाव, ĤाकृǓतक शिÈतयɉ मɅ ͪवæवास तथा सामुǑहकता का आदश[ Ĥमुख रहता है । इस 
ͬचÛतन के आधार पर यह कहा जा सकता है ͩक लोकसèंकृǓत मौͨखक परàपरा कȧ सांèकृǓतक 
धरोहर है । लोक अपनी भावनाओं कȧ अͧभåयिÈत के ͧलए èवय ं हȣ गीत रचना है, कहानी 
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कहता है, गाथा गाता है, अͧभनय करता है, देवी-देवताओं कȧ उपासना करता है, भाÊय को 
मनाता है तथा सौभाÊय कȧ कामना करता है । 

लोक संèकृǓत जीवन को जीने का सीधा, सरल, अनलकृंत, अकृǒğम, परàपरापçुट, 
धमा[नमुोǑदत, आनçुठाǓनक तथा ǓनयǓतवादȣ जीवन आदश[ है । इन आदशȾ कȧ åयाÉया ͩकÛहȣं 
धम[ĒÛथɉ अथवा आचार संǑहताओं मɅ उिãलͨखत नहȣ ं है । भावाͧभåयिÈत के कला×मक èवǾप 
तथा सामािजक आचार-ͪवचार पीढ़ȣ दर पीढ़ȣ सुदȣघ[ परàपरा के पथ पर अनाǑदकाल से सचंरण 
करत ेरहे हɇ । शाèğीय ͬचÛतन तथा पाǐरभाͪषक åयाÉयाओं कȧ पगडंͫ डयɉ पर लोकसंèकृǓत का 
यान संचरण नहȣ ं करता । सहज ͪवæवास तथा ǓनयǓतवाद, अनçुठान, शकुन, टोना-टोटका, 
उ×सव, पव[, अनरंुजन लोक संèकृǓत कȧ अनपुम धरोहर है । 

लोकसंèकृǓत का ¢ेğ åयापक है । हमारȣ Ĥ×येक æवास, ǿदय कȧ Ĥ×येक धड़कन तथा 
Ĥ×येक कम[ लोकसंèकृǓत कȧ सीमा मɅ आत ेहɇ । लोकसèंकृǓत कȧ सीमा कȧ कोई तारबÛदȣ नहȣ ं
है । यह गांव कȧ चौपाल, खेत-खͧलहान, घर का चूãहा-चौका से Ĥारàभ होकर महानगर कȧ 
अħèपशȸ अ͠ाͧलकाओं मɅ रहने वाले सभी के ǿदय मɅ ͪवɮयमान है । इसके ¢ेğ मɅ इस 
भूमÖडल से गगन मÖडल, पश-ुप¢ी समाज से मानव समाज, शरȣर व Ĥाण से आ×मा तक, 
म×ृयु, पनुज[Ûम तथा मो¢, शकुन, भͪवçयवाणी, आकाशवाणी, नजर उतारने, पौराͨणक देवी-देवता 
से èथानीय लोक देवी-देवता, ͪपत ृशिÈत, भूत-Ĥेत, ĭत ×यौहार, खेल-कूद एव ंमनोरंजन के 
साधन तक-सभी कुछ सहज हȣ मɅ पǐरगͨणत ͩकया जा रहा है ।  

3.7 लोकसंèकृǓत तथा आͧभजा×य संèकृǓत मɅ अÛतर  
लोकसंèकृǓत तथा अͧभजा×य संèकृǓत मɅ वहȣ अÛतर है जो राजकȧय उɮयान मɅ ͨखलने 

वाले चटकȧले सुमन तथा जंगल मɅ ͨखलने वाले अकृǒğम सौÛदय[ सàपÛन फूल मɅ होता है । इस 
वÛय कुसुम कȧ देखभाल कोई कम[चारȣ नहȣ ंकरता, उसे खाद-पानी ĤकृǓत देती है । बादल 
उसका ͧसचंन करत ेहɇ । 

लोकसंèकृǓत कȧ परàपरा नदȣ घाǑटयɉ कȧ सßयता के ͪवकासेǓतहास से भी परुानी है 
जबͩक आͧभजा×य संèकृǓत का ͪवकास परवतȸकाल का है । लोक संèकृǓत मौͨखक है । यह 
परàपरा जीवी है । यह आèथा व भाव Ĥधान है ǿदय Ĥदेश मɅ हȣ इसका आवागमन है । यह 
ͩकसी åयिÈत, समूह, जाǓत, या समाज ͪवशेष कȧ रचना नहȣ ंहै । सàपणू[ 'लोक' कȧ अनभुूǓतयɉ 
ने अपने अकृǒğम उɮगारɉ तथा हèतकलाओं से इसे उ×कȧण[ ͩकया है । लोकसंèकृǓत कȧ 
भावाͧभåयिÈत मɅ ĤयÈुत भाषा मɅ åयाकरण, छंद, अलंकार èवत: हȣ ĤयÈुत होकर èवय ंअपना 
सàमान बढ़ाये तो बढ़ाये लेͩकन लोक कलाकार, लोक गायक, लोक नत[क, लोक वाǑदğ को 
इनकȧ अपे¢ा नहȣ ंहोती । लोक संगीत मɅ राग-राͬगǓनयɉ के ĤǓत आĒह नहȣ ंहोता । गायन कȧ 
कालावͬध का बधंन भी नहȣ ंहोता बिãक कभी, कहȣ ंऔर ͩकसी भी समय एकल या सामूǑहक 
Ǿप मɅ गाया जा सकता है । लोकसंèकृǓत मɅ कता[ या रचनाकार का åयिÈत×व नहȣ ं केवल 
कृǓत×व रहता है । बूदं का समुġ मɅ ͧमलकर एक Ǿप हो जाना या दधू और पानी का अͧभÛन 
बन जाने जैसा हȣ भाव लोक रचनाकार होता है । लोक कलाकार कȧ अपनी भावǓयğी तथा 
कारǓयğी ĤǓतभा 'लोक' कȧ हȣ धरोहर होती है । 
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आͧभजा×य संèकृǓत मɅ रचनाकार कȧ वयैिÈतकता, पांͫड×य कȧ Ĥखर चेतना, शाèğीय 
£ान का अͧभमान, भाषायी Ĥांजल सɋदय[, छाÛदͧसक छटा, आलकंाǐरक चम×कार तथा सुसंèकृत 
जीवन शैलȣ कȧ मह××वपणू[ भूͧमका रहती है । आͧभजा×य संèकृǓत मɅ जीवन के ĤǓतमानɉ मɅ 
बदलाव भी शीē आ जात े हɇ । यहȣ कारण है ͩक ͪवगत अƨ[ शाताÞदȣ मɅ हȣ आͧभजा×य 
संèकृǓत मɅ जीवनǺिçट मɅ िजतना पǐरवत[न आया है, उसकȧ तुलना मɅ हजारɉ-हजारɉ वष[ परुानी 
लोकसंèकृǓत मɅ नहȣ ंआया है । अभी तक िजतने भी साधन हɇ उनमɅ लोकनाɪयɉ को आधुǓनक 
Ĥे¢ागहृ लोकसंगीत को राग व ताल का åयाकरण, लोकͬचͩक×सा को 'एÈस-रे' तथा 'ऑपरेशन 
ͬथयेटर', लोककलाओं कȧ रंगायनी तुͧलकावादȣ åयाÉया, लोकन×ृयɉ कȧ 'मुġा' 'ताल' का 
अनशुासन तथा लोकधम[ व आèथाओं को य£कम[काÖडाǑद कȧ åयवèथा कȧ आवæयकता नहȣं 
होती बिãक ǓनताÛत आडàबररǑहत, अकृǒğम, रसͧसÈत, भावĤधान, åयाकरण के अनशुासन से 
मुÈत, छंद, राग, ताल व गायन के Ǔनयमɉ से èवतंğ संसार हȣ लोकसंèकृǓत कȧ पहचान है । 

लोकसंèकृǓत मɅ सूय[ का तेज, चÛġमा का अमतृ, बादलɉ कȧ छाया, बसÛत का उãलास, 
वषा[ कȧ ताजगी, धरती कȧ सǑहçणतुा, आकाश कȧ असीमता, हवा कȧ èवछÛदता, नǑदयɉ कȧ 
Ĥवाहा×मकता, फलɉ कȧ ताजगी, कोयल कȧ मीठȤ तान के साथ Ēीçम कȧ तपन, वषा[ कȧ उमस 
एवम ्शीत कȧ Ǒठठुरन भी है । 

लोकसंèकृǓत अमर, अजय तथा अ¢य है । आज के राजनǓैतक मतवादɉ के कुचĐ, 
वæैवीकरण कȧ नारेबािजयɉ तथा उपभोÈतावादȣ जीवन के महानगरȣय कोहरे को भेद कर मानवता 
को अमर संदेश देने वालȣ 'लोकसंèकृǓत' हȣ हो सकती है । पय[टन, पया[वरण व Ĥदषूण कȧ 
ͬचÛता वालȣ सरकार यǑद इस पावन, अकलुष, अमंद व उÏÏवल मानवता का आलोक ͪवकȧण[ 
करने वालȣ लोकसंèकृǓत के संर¢ण का ͬचÛतन करे तो Ïयादा मंगलकारȣ व कãयाणकारȣ होगा।  

3.8 लोक संèकृǓत के सोपान 
लोक संèकृǓत के ͪवराट आयामɉ को उɮघाǑटत करत े हु ए बसÛत Ǔनरगणेु ͧलखत े हɇ- 

''लोक संèकृǓत के ͪवͧभÛन आयाम जीवन, साǑह×य और कला परàपरा मɅ सिÛनǑहत होत ेहɇ । 
संèकृǓत के ये आयाम संèकृǓत के èवǾप को गढ़ने का काम करत ेहɇ और उसके संवाहक भी 
होत ेहɇ । समाज के ͩकसी समूह या जाǓत कȧ जीवन परàपरा मɅ संèकृǓत, साǑह×य और कला 
के ͩकतने हȣ त×व मौजूद होत े है । Ĥथा, परàपरा, रȣǓत-ǐरवाज संèकार, लोकगीत लोक-गाथा, 
लोक-कथा, ͧमथ कथा, ͧमथ कथा ͬचğ, ͧमथक, लोकͬचğ लोकोिÈत-पहेलȣ, कहावत, मुहावरे, 
सूिÈतया,ँ सुभाͪषत, ठकोसले लोकन×ृय, लोकनाɪय, लोक संगीत, लोक वाɮय, लोक ͧशãप, लोक 
ͪवæवास, लोक देवता, लोक धम[, लोक åयवहार आǑद को पǐरभाͪषत करने से संèकृǓत के मूल 
èवǾप को समझने मɅ बहु त मदद ͧमलेगी Èयɉͩक ये हȣ आधार संèकृǓत का Ǿप भी खड़ा करत े
है । इन मूलाधारɉ मɅ लोकसंèकृǓत का वास होता है । ''19 
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3.9 सारांश  
'लोक संèकृǓत' कȧ अवधारणा को शाèğीय पǐरभाषा कȧ सीमाओं मɅ नहȣ ं बांधा जा 

सकता । लोक जीवन कȧ सàपणू[ सàपदा हȣ लोक संèकृǓत कȧ संचेतना बनती है । लोकसंèकृǓत 
का Ǔनमा[ण åयिÈतगत नहȣ ंहोता, वह ͩकसी ¢ेğ ͪवशेष कȧ हȣ एकमाğ धरोहर नहȣ ंहोती । 
लोक मानस हȣ लोक संèकृǓत का ͧसरजनहार है । वहȣ लोक आचारण तथा åयवहार का 
Ǔनयामक बनता है । वहȣ लोक ͪवæवासɉ कȧ आधार ͧशला Ǔनͧम[त करता है । लोक संèकृǓत कȧ 
अͧभåयिÈत के समèत आयामɉ को लोक मानस हȣ संरͬचत करता है । 

3.10 अßयासाथ[ Ĥæन  
1. 'लोक' से Èया ता×पय[ है? 
2. 'लोकवाता[' ͩकसे कहत ेहɇ? 
3. लोकसंèकृǓत के Ǔनमा[णकारȣ त×व कौन कौन से है? 
4. 'लोक संèकृǓत का ¢ेğ ͪवèतार' पर Ĥकाश डाͧलए । 
5. ''ͩकसी भी राçĚ कȧ आ×मा का सÍचा ĤǓतǒबàब उसकȧ लोक संèकृǓत मɅ ǓनǑहत रहता है'' 

इस कथन कȧ साथ[कता èपçट कȧिजए । 
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इकाई-4: लोकसाǑह×य का अÛय समाज ͪव£ानɉ से संबधं ।  
 
इकाई कȧ Ǿपरेखा,  
4.0 उƧेæय 
4.1 Ĥèतावना 
4.2 लोकसाǑह×य का ¢ेğ ͪवèतार 
4.3 लोकसाǑह×य का अÛय समाज ͪव£ानɉ से संबधं 

4.3.1 लोकसाǑह×य और इǓतहास 
4.3.2 लोकसाǑह×य और समाज शाèğ 
4.3.3 लोकसाǑह×य और मनोͪव£ान  
4.3.4 लोकसाǑह×य और दश[नशाèğ  
4.3.5 लोकसाǑह×य और साǑह×य 
4.3.6 लोकसाǑह×य और धम[ 
4.3.7 लोकसाǑह×य और तकनीकȧ Ĥौɮयोͬगकȧ 

4.4 लोकसाǑह×य का मह×व 
4.5 लोकसाǑह×य के संर¢ण कȧ आवæयकता 
4.6 साराशं 
4.7 अßयासाथ[ Ĥæन  
4.8 संदभ[ Ēथं  

4.0 उƧेæय  
Ĥèतुत इकाई को पढ़ने के बाद आप - 

 लोकसाǑह×य का ¢ेğ ͪवèतार समझ सकɅ गे ।  
 लोकसाǑह×य का अÛय समाज ͪव£ानɉ से घǓनçठ संबधं को èपçट कर सकɅ गे । 
 लोकसाǑह×य का मह×व बता सकɅ गे । 
 लोकसाǑह×य के संर¢ण कȧ आवæयकता समझ सकɅ गे । 

4.1 Ĥèतावना  
लोकसाǑह×य लोकमानस कȧ èवत: उ×पÛन मौͨखक व अͧलͨखत अͧभåयिÈत है । यह 

लोक समूह के ɮवारा èवीकृत, लोकाधाǐरत £ान का जीͪवत अͧभलेख है । इसका अपना èवतंğ 
अिèत×व है । यह सबको अपने भीतर समाǑहत ͩकए हु ए भी सबसे ͧभÛन है । ͧलͨखत साǑह×य 
के ĤǓतमानɉ कȧ तरह मौͨखक परंपरा मɅ Ǔनबƨ लोकसाǑह×य के ĤǓतमानɉ कȧ भी खोज कȧ गई 
और यगुɉ से अनतं Ĥवाहशाͧलनी पारèपǐरक चेतनामयी लोकसाǑह×य कȧ स×ता का, शत-्शत 
कंठåयापी माग[ मɅ बौͪƨक संशोधन करके उसे ͧलͨखत Ǿप मɅ दȣघ[जीवी बनाने का Ĥयास ͩकया 
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गया; लोकसाǑह×य का अÛय समाज ͪव£ानɉ से संबधं कȧ Ǒदशा मɅ शोध, खोज और अनसुंधान 
ͩकया गया और इस Ǔनçकष[ तक पहु ँचा गया ͩक लोकसाǑह×य का अÛय समाज ͪव£ानɉ से 
घǓनçठ संबधं है । 

4.2 लोकसाǑह×य का ¢ेğ ͪवèतार 
लोकसाǑह×य èवत: èफूत[ और Ǔनरारोͪपत होता है इसͧलए वह मनçुय कȧ अंतरतम 

ĤवǓृतयɉ को झलकाने के साथ-साथ, कभी-कभी पणू[ Ǿप से भी Ĥकट कर देता है । मनçुय कȧ 
तीन Ĥधान वǓृतयाँ - पोषण, तोषण और मोदन कȧ होती है । इन तीनɉ का 'लोक अͧभåयिÈतयɉ 
का वाणी Ǿप' लोकसाǑह×य के अंतग[त आता है । लोकसाǑह×य का ¢ेğ अ×यतं åयापक है । 
Ǔनतांत आǑदम जंगलȣ अͧभåयिÈतयɉ से लेकर अͧभजा×य कȧ कहȣ जाने वालȣ समèत 
अͧभåयिÈतया ँइसके अंतग[त आती हɇ । 

डॉ.वासुदेव शरण अĒवाल ͧलखत े हɇ- ''हमारे इǓतहास मɅ जो भी सु ंदर और तेजèवी 
त××व हɇ, वे लोक मɅ कहȣ ंन कहȣं सुरͯ¢त हɇ । हमारȣ कृͪष, अथ[शाèğ, £ान, साǑह×य, कला के 
नाना èवǾप, भाषाओं और शÞदɉ के भंडार, जीवन के आनदंमय पवȾ×सव, न×ृय, संगीत, कला, 
वाता[एँ सभी कुछ भारतीय लोक मɅ ओत-Ĥोत है । लोक कȧ गगंा यगु-यगुɉ से बह रहȣ है । लोक 
जीवन महासमुġ है उसमɅ भूत भͪवçय और वत[मान सभी कुछ संͬचत है । लोक हȣ राçĚ का 
अमर èवǾप है । लोक कȧ धाğी सव[भमू माता पØृवी और लोक का åयÈत Ǿप मानव- ये हȣ 
हमारे नवीन का अÚया×म शाèğ हɇ ।”  

4.3 लोकसाǑह×य का अÛय समाज ͪव£ानɉ से संबंध 
लोकसाǑह×य लोक कȧ ĤवǓृत कȧ, उसकȧ ĤकृǓत का यथाथ[ दप[ण है । लोकसाǑह×य 

सामािजक £ान और लोक åयवहार कȧ ͧश¢ा का एकमाğ साधन है । पèुतकȧय £ान के अभाव 
मɅ åयिÈत सामािजक जीवन तो åयतीत कर सकता है ͩकंत ु केवल पèुतकȧय £ान से संपÛन 
होकर, लोकåयवहार के £ानाभाव मɅ सफल सामािजक जीवन åयतीत नहȣ ं कर सकता । 
लोकसाǑह×य मɅ लोक के Ĥाणɉ कȧ अĤǓतम धारणा शिÈत होती है इसͧलए यह Ǔनरपे¢ न होकर 
सामािजक अͧभåयिÈत है और इसͧलए हȣ न केवल समाज ͪव£ान के सभी ͪवषयɉ के साथ 
इसका अͧभÛन संबधं है अͪपत ु£ान और ͪव£ान कȧ अÛय शाखाओं से भी Ǔनकटतम संपक[  है 
अत: लोकसाǑह×य का अÚयेता इǓतहास, नतृ×वशाèğ, साǑह×य, मनोͪव£ान समाजशाèğ, 
भाषाͪव£ान, धम[, दश[न आǑद ͪवषयɉ से सामाÛयत: èवत: पǐरͬचत हो जाता है । 

लोक साǑह×य Ĥ×येक शाèğ और समाज ͪव£ान के ͧलए माग[ Ĥशèत करता है अत. 
इसे समèत शाèğɉ का मूल कहा जाना उͬचत होगा । यथा लोकसाǑह×य मɅ अनेक ऐǓतहाͧसक 
तØय सुरͯ¢त हɇ । लोकगीतɉ, लोककथाओं, लोकगाथाओं मɅ अनेक ऐǓतहाͧसक तØयɉ का ͪवशद 
वण[न ͧमलता है । शÞदɉ के ऐǓतहाͧसक ͪवकास, ÚवǓनपǐरवत[न आǑद का अÚययन लोकभाषा के 
अÚययन के आधार पर हȣ सभंव है । लोकभाषा का वाèतͪवक èवǾप लोकसाǑह×य मɅ हȣ 
उपलÞध होता है । लोकसाǑह×य मɅ लोकसंèकृǓत के समĒ Ǿप के दश[न भी होते हɇ । सामािजक 
परंपराएँ, Ǔनयम, ͪवधान, ĭत, योग, ͪववाह आǑद समाजशाèğ के ͪवषय हɇ । इÛहȣ ं का 
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èवाभाͪवक ͬचğण लोक गीतɉ और लोक कथाओं मɅ ͧमलता है । धम[ का मलू आधार-
लोकͪवæवास है और लोक ͪवæवासɉ कȧ अमूãय Ǔनͬध लोकसाǑह×य मɅ हȣ सुरͯ¢त रहती है । 
इसके अǓतǐरÈत मन के ͪव£ान को समझने के ͧलए भी लोकसाǑह×य कȧ उपादेयता है । 

ता×पय[ यह है ͩक लोकसाǑह×य का सामािजक शाèğɉ के साथ अंग-अंगी का संबधं है 
और लोकसाǑह×य के ǓनçकषȾ से सामािजक ͪव£ान लाभािÛवत होत ेहɇ ।  

4.3.1 लोकसाǑह×य और इǓतहास 

इǓतहास वह सामािजक शाèğ है िजसमɅ भूतकाल कȧ घटनाओं तथा मानवɉ के 
राजनǓैतक, सामािजक, आͬथ[क, धाͧम[क तथा सांèकृǓतक जीवन का काल Đमबƨ ͪववेचन होता 
है । इǓतहास भूतकाल का दप[ण है । वत[मान का जड़ भूत मɅ समाया होता है और भूत का फल 
वत[मान मɅ फलता है । इǓतहास का एक आषय है ‘उ×खनन' अथवा 'अÛय İोतɉ से ĤाÜत 
साêय।' अतीत को शतािÞदयɉ और यगुɉ के बाद ͬचǒğत करने वाले इǓतहासͪवदɉ को लोकगीतɉ, 
लोककथाओं से अͬधक पçुट साêय और Ĥमाण कुछ अÛय नहȣ ंͧमल सकता । लोकसाǑह×य के 
ͪवͪवध Ǿपɉ मɅ अनेक मह×वपणू[ तØय एव ंस×य उपिèथत होत ेहɇ अत: इÛहȣ ं के आधार पर 
ͩकसी जाǓत, समाज, जनपद, राçĚ का इǓतहास ĤाÜत ͩकया जा सकता है । डॉ. शंकरलाल 
यादव के अनसुार- ''ͩकसी भी जनपद के इǓतहास के ͪवषय मɅ कुछ तØय संजोये रहत ेहɇ और 
जब तक परुात×वͪवɮ ɮवारा कुछ खोज न कȧ जाए तब तक इǓतहास कȧ कͫड़या ंजोड़ने का काय[ 
लोकसाǑह×य से हȣ ͧलया जाता है ।'' èपçट है ͩक इǓतहास को संर¢ण लोकवाता[ हȣ देती है और 
इǓतहास कȧ इधर-उधर ǒबखरȣ कͫड़यɉ को एक सूğ मɅ ͪपरोती है । लोक से ĤाÜत सूğ संकेत का 
अनसुंधान कर इǓतहास बहु उपयोगी एव ं अमूãय सामĒी ĤाÜत कर सकता है । इसी तरह 
लोकसाǑह×य के अÚयेताओं के ͧलए इǓतहास भी पया[Üत उपयोगी ͪवषय है Èयɉͩक लोकसाǑह×य 
इǓतहास और परुाकãप कȧ शिÈत लेकर हȣ सांस भर रहा है ।  

4.3.2 लोकसाǑह×य और समाजशाèğ 

समाजशाèğ के अÚययन का मूलाधार समाज है । समाजशाèğ समाज के संघटन, 
ͪवघटन, åयवèथा, ͪवकास, पǐरवत[न आǑद के Ǔनयमɉ कȧ खोज करता है । यह मानव के 
आचार-ͪवचार, आहार-åयवहार, परंपराओं-Ǔनयमɉ, ͪवधानɉ, ĭतɉ, संयमɉ, योगɉ, संèकारɉ, Ĥथाओं 
आǑद का अÚययन करता है; इÛहȣ ंका èवाभाͪवक ͬचğण लोकगीतɉ, लोककथाओं, लोकोिÈतयɉ 
के ɮवारा लोकसाǑह×य मɅ ĤाÜत होता है । इसी तरह समाज का संपणू[ यथाथ[ ͬचğण, उ×तरो×तर 
ͪवकͧसत ͬचğण लोकसाǑह×य मɅ ͧमलता है इसͧलए साǑह×य समाज का दप[ण कहलाता है । 
ͧशçट साǑह×य और लोकसाǑह×य दोनɉ हȣ समाज के अͧभĤेरक त××व हɇ और एक दसूरे के 
संपरूक भी । इनका समानाÛतर अÚययन ͩकए ǒबना सामािजक संरचना का व£ैाǓनक बोध अधरूा 
रह जाता है । इनमɅ भी लोकसाǑह×य लोकमानस का ऐसा साǑह×य है जो परुाकाल से वत[मान 
समय तक समाज के åयापक Ǒहत मɅ संलÊन है, लोकसाǑह×य कȧ ͪवधाएँ-लोकगीत, लोककथा, 
लोक अͧभåयिÈतया ँसमाज को सदैव अनĤुाͨणत करती हɇ तभी तो लोकसाǑह×य को समाज के 
Ĥ×य¢ £ान का महाकɅ ġ कहा जाता है । 
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डॉ. कृçणदेव उपाÚयाय के अनसुार - ''लोकसाǑह×य मɅ जनजीवन का िजतना सÍचा और 
èवाभाͪवक वण[न उपलÞध होता है उतना अÛयğ नहȣ ं । सच तो यह है ͩक यǑद समाज का 
वाèतͪवक ͬचğ देखना अभीçट हो तो उसके साǑह×य का अÚययन करना चाǑहए । इन 
लोकगीतɉ, गाथाओं और कथाओं मɅ मनçुयɉ के रहन-सहन, खान-पान, आचार-ͪवचार और रȣǓत-
ǐरवाज का सÍचा ͬचğ देखने को ͧमलता है ।'' 

इस तरह लोकसाǑह×य समाज के ͪवशाल èवǾप का वह मूल त××व है, िजसमɅ समाज 
के Ĥ×येक अंग-Ĥ×यगं का ǓनǾपण उपलÞध होता है । समाज का Ĥ×येक ͪवषय लोकसाǑह×य मɅ 
मखुर हो उठता है । समाज लोकसाǑह×य से Ǒदशा ĤाÜत करता है और लोकसाǑह×य समाज से 
संपÛनता । अत: कह सकत ेहɇ ͩक समाज और लोकसाǑह×य एक-दसूरे के परूक त×व है ।  

4.3.3 लोकसाǑह×य और मनोͪव£ान 

लोकसाǑह×य और मनोͪव£ान का घǓनçठ संबधं है । मनोͪव£ान मन का ͪव£ान है । 
हमारे चेतन, अवचेतन, अचेतन, सहज, उपािज[त मन कȧ ĤकृǓतयɉ वǓृतयɉ, दशाओं, ͩĐयाओं 
आǑद को ͪवæलेͪषत और ͪववेͬचत करने वाला ͪव£ान । लोकसाǑह×य शािèğयɉ के ɮवारा 
ͪववेͬचत 'लोकमानस' का आधार मनोͪव£ान हȣ है । ‘ĥायड' ने लोकवाता[ के मूल कȧ åयाÉया 
काम-ĤकृǓत के मनोव£ैाǓनक ͪवæलेषण के आधार पर हȣ ͩकया था । ĥायड के पवू[ लोकवाता[ के 
मनोव£ैाǓनक ͪवæलेषण पर जम[नी ͪवɮवान ͪवलहãम वुटं ने तो मनोव£ैाǓनक संĤदाय हȣ 
èथाͪपत ͩकया था । सच यहȣ है ͩक जातीय मनोͪव£ान, लोक मनोͪव£ान, आǑदम मनोͪव£ान 
कȧ आधारभूͧम लोकवाता[ हȣ है । इन शाखाओं के अÚययन के ͧलए लोकसाǑह×य मɅ अͧभåयिÈत 
लोक Ǿͬच आधारͧशला कȧ भूͧमका का Ǔनव[हन कर सकती है । डॉ. स×यɅġ के अनसुार – 
“मनोͪव£ान के ͧलए तो लोकवाता[ साǑह×य के पास ͪवचाराथ[ इतनी सामĒी है ͩक वह समाज के 
åयिçट और समिçट ͪवषयक मनोͪव£ान के èवǾप के अंकन के ͧलए अǓनवाय[ है।” 

इस तरह जहाँ लोकवाता[ साǑह×य मनोͪव£ान के ͧलए आवæयक है वहȣ ंमनोͪव£ान 
लोकसाǑह×य के ͧलए भी कम मह×वपणू[ नहȣ है Èयɉͩक लोकसंèकृǓत कȧ अवधारणा और उसका 
èवǾप हमारे वहृ×तर, समƨृ समाज कȧ सांèकृǓतक परंपराओं, जन आकां¢ाओं, Ǿͬचयɉ और 
उसके ͪवͪवध उ×सवधमȸ मनोͪव£ान के आधार पर हȣ Ǔनͧम[त और ͪवकͧसत हुआ है िजसकȧ 
अͧभåयिÈत लोककथा, लोककला, लोकगीत आǑद Ǿपɉ मɅ Ĥकट हु ई है । इस तरह लोकसाǑह×य 
और मनोͪव£ान का संबधं èवय ंͧसƨ है ।  

4.3.4 लोकसाǑह×य और दश[नशाèğ 

''आज के समाज मɅ हȣ नहȣ ं बिãक Ĥाचीन समाज मɅ भी लोकसाǑह×य ने अनेक 
आधुǓनक ͪवषयɉ कȧ माता कȧ भूͧमका का Ǔनवा[ह करत ेहु ए अपने दोनɉ पğुɉ- दश[न और ͪव£ान 
को जÛम हȣ नहȣ ंǑदया बिãक उनका पालन-पोषण भी ͩकया । बड़का बेटा दश[न अलग होने के 
ͧलए थोड़ा छटपटाया तो परंत ुलोक को छोडकर कहा-ँकहाँ उड़ान भरता घमू-ͩफरकर उसे भी 
वापस लोकसाǑह×य पर हȣ आना पड़ा । दश[न के Ħéमवादȣ हो या लोकमत के Ĥ×य¢वादȣ हो; 
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हठयोग के परो¢वादȣ हो अथवा उ×तर आधुǓनक दश[न के अंतवादȣ हो वे सभी लोकसाǑह×य के 
सकार या नकार दश[न हɇ । इसͧलए लोकसाǑह×य लोक कȧ अमरता का दश[न भी है और ͪव£ान 
भी ।'' लोकसाǑह×य और दश[न मɅ अंत: संयोग के अनेक माग[ बने हु ए है । लोकसाǑह×य ने 
दश[नशाèğ को नई Ǒदशाएँ दȣ हɇ । 

दश[न के ऐǓतहाͧसक èवǾप और मूल को समझने मɅ लोकसाǑह×य कȧ भूͧमका अ×यतं 
मह×वपणू[ होती है Èयɉͩक धम[ के लगभग सभी अनçुठानɉ, आचारɉ के शाèğीय पƨǓत के साथ 
तथा दश[न के ͧसƨांतɉ के मूल मɅ Đमश: लोकवाता[ और लोकबीज अवæय होत ेहɇ । चाहे वह 
ईæवर कȧ अɮवतै स×ता हो, पनुज[Ûम अथवा आवागमन का ͧसƨांत हो अथवा परलोक का, 
आ×मा का अथवा परमा×मा का, साकार का अथवा Ǔनराकार का, मूǓत[कला का, य£ का, बͧल 
का, धम[ के समèत संèथान का सभी मूल आǑदम िèथǓत के ͪवæवासɉ मɅ हȣ Ǒदखाई देता है 
िजनके अवͧशçट लोकसाǑह×य मɅ होते है । 

वèतुत: सिृçट कȧ रचना, उ×पि×त, मनçुय और मनçुय कȧ ĤकृǓत एव ं देवी-देवताओं 
आǑद के बारे मɅ दश[न मɅ ͪवचार होता है । िजन लोकͪवæवासɉ से लोकदश[न बनता है और 
उÍचतर दश[न का ͪवकास होता है, वे सारȣ सामĒी लोकसाǑह×य मɅ ͧमल जाती है ।  

4.3.5 लोकसाǑह×य और साǑह×य 

Ĥाचीन संèकृत यगु से लेकर Ĥाकृत एव ंअपħशं यगु तक, अपħशंɉ के यगु से बाहर 
जनपदȣय साǑह×य और जनपदȣय साǑह×य से Ǒहदंȣ साǑह×य तक के अनेक सोपानɉ को यǑद 
सूêमतापवू[क देखɅ तो साǑह×य के ͪवͧभÛन अंगɉ से èपçटत: लोक कȧ झाँकȧ Ǻिçटगोचर होगी । 
Ĥͧसƨ महाकाåयɉ, खंडकाåयɉ, Ēथंɉ, नाटकɉ आǑद मɅ लोकसाǑह×य कȧ सामĒी का ͪवͧभÛन Ǿपɉ 
मɅ समावेश है । यǑद कहɅ ͩक लोक रचनाओं के फॉम[ पर हȣ आगे चलकर ͧशçट साǑह×य ͧलखा 
गया तो अǓतæयोिÈत नहȣ ंहोगी । कहȣ-ंकहȣ ंतो मूलत: लोककथा हȣ ͧशçट साǑह×य का आधार 
बन जाता है । जैसे रामायण कȧ कथा मूलत: लोककथा हȣ है िजसे वाãमीͩक ने काåय का 
आधार Ǿप दे Ǒदया । åयास का महाभारत भी लोकगाथाओं से दोǑहत महाकाåय है । वèतुत: 
ͩकसी भी यगु का साǑह×य एव ं उसकȧ परंपराएँ लोकसाǑह×य से Ĥभाͪवत हु ए ǒबना नहȣ ं रह 
सकती Èयɉͩक लोकसाǑह×य कȧ सहज, माͧम[क, Ĥभावी उिÈतया,ँ कला×मक åयजंनाएँ, नए ǒबबं, 
भावा×मकता, लोच, Ĥतीक, मम[èपशȸ Ĥसंग एव ंअͧभåयजंना पƨǓत हȣ साǑह×य के भंडार को Įी 
संपÛन करती है । 

वèतुत: पवू[वतȸ परंपरा का हȣ नहȣ ंपरवतȸ परंपरा का साǑह×य भी लोक साǑह×य से 
अपनी ͧशराओं के ͧलए लहू ĤाÜत कर रहा है । डॉ. नामवर ͧसहं ने इस स×य को बड़ी Ǔनçठा से 
èवीकृǓत देते हु ए ͧलखा है - ''ͪपछले पġंह वषȾ मɅ Ǒहदंȣ कͪवता मɅ िजस वेग से लोकभाषा का 
Ĥभाव बढ़ रहा है वह संत भिÈत काåय के बाद कभी नहȣ ंǑदखायी पड़ा था ।'' 

दसूरȣ ओर ͧशçट साǑह×य के ͪवषयɉ, लय ͪवधान, शÞदावͧलयɉ को लोकसाǑह×य भी 
Ēहण करता है । दरअसल साǑह×य और लोकत×व एक जीवन रथ के दो चĐ हɇ और दोनɉ के 
संतुͧलत ͪववेक से हȣ जǑटल जीवन कȧ सहज åयाÉया संभव है ।  
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4.3.6 लोकसाǑह×य और धम[ 

भारतीय समाज कȧ रचना धम[ के मूलभूत त×व पर आधाǐरत है । धम[ समाज का 
अͪविÍछÛन अंग है । भारतीय संèकृǓत कȧ आ×मा हȣ धम[ है । लोकसाǑह×य मɅ समाज और धम[ 
का अटूट संबधं है Èयɉͩक धम[ लोकजीवन का Ĥाण है । अनाǑदकाल से धम[ के त×व लोक के 
संपणू[ जीवन मɅ पǐरåयाÜत हɇ, न केवल देवी-देवता अͪपत ुनदȣ, पव[त, पहाड़, व¢ृ, साँप, गाय-
बलै तक से मनçुय धाͧम[क भाव से जुड़ा हुआ है । 

ͪवͧभÛन जाǓतयɉ और संĤदायɉ कȧ रȣǓत-नीǓत, पजूा-पƨǓत, मूǓत[-मंǑदर और अनçुठानɉ 
तथा आचारɉ कȧ जानकारȣ लोकगीत, लोक कथानक, लोकोिÈतयɉ के माÚयम से भलȣभांǓत हो 
जाती है । साथ हȣ धाͧम[क ͪवæवास, माÛयताएँ, परंपराएँ, Ĥथाएँ, टोना-टोटका, जंतर-मंतर जैसी 
मह××वपणू[ सामĒी भी लोकसाǑह×य मɅ ͧमलती है । èğी-पǾुष मɅ धाͧम[क भावनाओं से 
अनĤुाͨणत ĭतɉ का ͪवधान और पव[-×यौहारɉ के अनçुठान का èपÛदन लोकसाǑह×य मɅ ͧमलता 
है। लोककथाओं मɅ Ǔछपे धम[ के गढ़ू रहèय से åयिÈत तभी पǐरͬचत हो सकता है जब इनका 
अÚययन करɅ । धाͧम[क जीवन कȧ झाँकȧ के अǓतǐरÈत Ǒहदं ूपरुाणशाèğ (माइथोलॉजी) के अनेक 
£ातåय ͪवषयɉ पर भी लोकसाǑह×य Ĥकाश डालता है । इसͧलए तुलना×मक परुाणशाèğ के 
अÚयेता को लोकसाǑह×य का अÚययन अǓनवाय[ Ǿप से करना चाǑहए । इसी तरह अनेक देवी-
देवता, कुल-देवता, लोक-देवता ऐसे हɇ िजनका उãलेख ͩकसी धम[Ēथं मɅ नहȣ ं है ͩकंत ु जो 
ͪवͬधवत ्'लोक’ के ɮवारा पिूजत है, उनकȧ पजूा का ͪवͬधवत ्उãलेख भी लोकसाǑह×य मɅ ͧमलता 
है अत: धाͧम[क आचार-ͪवचार, उÍच परंपराओं और धाͧम[क ͪवæवासɉ को जानने-समझने के ͧलए 
लोकसाǑह×य का अÚययन आवæयक है।  

4.3.7 लोकसाǑह×य और तकनीकȧ Ĥौɮयोͬगकȧ 

आज का यगु ͪव£ान का यगु है । इǓतहासानसुार ͪव£ान के दो प¢ हɇ एक तकनीकȧ 
प¢ । ĦटɅड रसेल के अनसुार यह उसका शिÈत मूãय है जो नकारा×मक और सकारा×मक दोनɉ 
हो सकता है । इसका दसूरा प¢ वचैाǐरक है जो ĤकृǓत, ĦéमाÖड, जगत और मानव के संबधंɉ 
और ĤͩĐयाओं को अथ[ देता है । 

चू ंͩक ͪव£ान के पास तक[ पणू[ यथाथ[वादȣ Ǻिçट है । अत: आधुǓनक जीवन मɅ मनçुय 
इसके माÚयम से Ĥाय: लोकसाǑह×य के अनेक ͪवæवासɉ और ǾǑढ़यɉ को अंधͪवæवासɉ का नाम 
देकर उससे मुÈत होने का Ĥयास करत ेहɇ, इससे मनçुय ताͩक[ क तुिçट तो पाता है ͩकंत ुबाद मɅ 
मशीनɉ के बीच मनçुय×व के मायने ढंूढता रह जाता है । जीवन के ĤǓत उसकȧ आèथा का 
खजाना ǐरÈत होता जाता है । 

Úयान रहे आज के आधुǓनक समाज मɅ बढ़त ेउɮवेग, तनाव, उ×तेजना के कारण नर-
नारȣ, वƨृ-पǾुष सभी ͫडĤेशन से आĐांत हɇ । बढ़त े हु ए मनोरोगɉ पर ͪव£ान के बनाए 
ͬचͩक×सक भी ͪवजय ĤाÜत नहȣ ंकर पा रहे हɇ ͩकंत ुलोकसाǑह×य के पास इन मनोरोगɉ से 
मुिÈत का उपाय है Èयɉͩक लोकसाǑह×य एक ओर बुͪ ƨवाद के दबाव से मुÈत है तो दसूरȣ ओर 
दश[न के एकाĒवाद से भी । लोकसाǑह×य मɅ धरती कȧ अनभुूǓत है, अनभुूǓत मɅ Ĥणोͬधत करने 
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कȧ åयजंक शिÈत है, यह शिÈत आज का आधुǓनक समाज इन तकनीकȧ Ĥौɮयोͬगकȧ के साधनɉ 
के माÚयम से बहु त सहजतापवू[क ĤाÜत कर पा रहा है । न केवल अपने ¢ेğ के अͪपत ुअÛयğ 
राÏयɉ और देशɉ के लोकसाǑह×य से भी इन साधनɉ के माÚयम से रस और आनदं ĤाÜत कर 
रहा है। 

अत: आवæयक है ͩक लोक कȧ सव[ समाराहक व सव[Ēाहȣ चेतना को नçट होने से 
बचाने कȧ Ǒदशा मɅ ͪव£ान Ĥयास करे । यɮयͪप यह भी स×य है ͩक वत[मान यगु मɅ तकनीकȧ 
और संĤेषण के अनेक साधनɉ के कारण लोकसाǑह×य का Ĥचार और लोक कलाकृǓतयɉ का 
ͪवतरण ͪवèततृ पमैाने पर हो रहा है और तकनीकȧ के साधनɉ से लुÜत होती लोकसèंकृǓत को 
जीवन रस भी ͧमल रहा है । 

4.4 लोकसाǑह×य का मह×व 
लोकसाǑह×य Ĥ×येक शाèğ ͪवधाओं का माहेæवर सूğ है, समèत शाèğɉ के ͧलए यह 

माग[ Ĥशèत करता है अत: इसे समèत शाèğɉ का मलू कहा जाना उͬचत होगा । यह पारसमͨण 
कȧ तरह है िजसका èपश[ पाकर हȣ समèत शाèğ èवण[Ǿप मɅ आदर और सàमान ĤाÜत कर 
सके हɇ । लोक साǑह×य भूगोल संबधंी ͪवषयɉ का सांगोपागं ͪववेचना करता है । लोकसाǑह×य 
ͩकसी भी देश कȧ मूल संèकृǓत और साǑहि×यक साधना कȧ रȣढ़ है िजसमɅ ͩकसी भी देश या 
जाǓत कȧ हजारɉ वष[ कȧ परंपरा, राçĚ के दȣघ[जीवन के अनेक उतार-चढ़ाव और सबसे ऊपर 
इसकȧ मूल भावधारा और अंतरा×मा कȧ झाँकȧ ͧमलती है । इसके ͪवͧभÛन भौगोͧलक èथानɉ, 
नǑदयɉ, पव[तɉ, समुġɉ, ɮवीपɉ के अǓतǐरÈत ͪवͧभÛन Ĥकार के åयापार के साधनɉ, åयापारɉ, 
आवागमन के साधनɉ, ͪवͧभÛन ऋतुओं, जलवाय ुऔर वातावरण का भी वण[न उपलÞध होता है। 
यह मानवता के ͪवकास के संपणू[ इǓतहास कȧ संरͯ¢का है । इसका कलेवर कãपना पर नहȣ ं
यथाथ[ तØयɉ पर आधाǐरत है । यह सामािजक £ान और लोक åयवहार कȧ ͧश¢ा का एकमाğ 
साधन है । 

इसका सबसे अͬधक मह×व सामाÛय जीवन के सवा[गीण स×य का उɮघाटन करना है । 
यह स×यम,् ͧशवम,् सु ंदरम ् से यÈुत जड़, चेतन, ĤकृǓत, आ×मा और परमा×मा संबधंी अनेक 
रहèयɉ से यÈुत है । लोकसाǑह×य कȧ पिंÈत-पिंÈत मɅ लोकमानस का èपÛदन रहता है यह 
मानव जाǓत के हजारɉ वषȾ के जीवन के अनतं पहलुओं कȧ लȣलाभूͧम है । 

सांèकृǓतक मह×व तो इसका है हȣ; ऐǓतहाͧसक, भौगोͧलक, आͬथ[क, सामािजक, धाͧम[क, 
नǓैतक, भाषाशाèğीय एव ंसवȾपǐर साǑह×य कȧ Ǻिçट से भी इसका मह×व कम नहȣ ंहै । 

यगु, समाज और åयिÈत के इǓतहास को सजीवता Ĥदान करने वालȣ सामĒी का Ĥभूत 
संचयन लोकसाǑह×य मɅ होता है िजसके सàयक अÚययन और अनसुधंान से ऐǓतहाͧसक भंडार 
को समƨृ ͩकया जा सकता है । यगु, समय, काल, पǐरिèथǓत के आघात-ĤǓतघात से ͪवलुÜत 
और ͪवèमतृ होती घटनाएँ लोकानभुूǓत के ɮवारा लोकसाǑह×य के Đोड मɅ हȣ सुरͯ¢त रहती हɇ । 
यǑद लोकसाǑह×य मɅ ǒबखरȣ सामͬĒयɉ को एकğ कर ͧलया जाये तो ͩकसी भी देश का Ĥामाͨणक 
इǓतहास ͧलखा जा सकता है । 
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अथ[åयवèथा के दोनɉ प¢ɉ-संपÛनता और ͪवपÛनता कȧ झाँकȧ लोकसाǑह×य मɅ लͯ¢त 
होती है । लोकगीतɉ, लोककथाओं तथा लोकोिÈतयɉ मɅ जहाँ धन-धाÛय पणू[ संपÛन समाज सोने 
कȧ थालȣ मɅ छÜपन भोग परोसकर खाता है; वहȣ ंदǐरġ वग[ Ǔनराहार रहकर रात-रात भर जागता 
रहता है । 

लोकसाǑह×य का रचǓयता सामािजक चेतना संपÛन Ĥाणी होता है, जो लोकसाǑह×य मɅ 
समाज के सभी राग ͪवरागमयी चेçटाओं, ͩĐया-ĤǓतͩĐयाओं एव ंभावानभुूǓतयɉ को मुखǐरत करता 
है । लोकसाǑह×य का ͪवषय मनçुय èवय ंहै । अत: मनçुय और उससे जुड़ा समाज समĒता के 
साथ लोकसाǑह×य मɅ उपलÞध होता है । 

धम[ का मूल आधार लोकͪवæवास हȣ होता है और लोक ͪवæवास को संर¢ण देता है 
लोकसाǑह×य । डॉ. Įीराम शमा[ के अनसुार - ''नीǓत, आदश[, माÛयता, उÍच परंपराओं और 
धाͧम[क ͪवæवासɉ का तो लोकसाǑह×य से बढ़कर कोई अÛय दèतावेज हो हȣ नहȣ ंसकता ।”  

लोको×तर और Ǒदåय नǓैतक अवèथा का ͬचğण लोकसाǑह×य मɅ ͧमलता है । शÞदɉ के 
उƫव, ͪवकास और Ǿप पǐरवत[न कȧ ऐǓतहाͧसक परंपरा को जानने के ͧलए लोकसाǑह×य का 
अÚययन अ×यतं उपादेय और मह×वपणू[ है । लोकगीतɉ, लोक गाथाओं मɅ मौजूद ͪवशाल शÞद 
संपि×त को Ēहण कर भाषा शाèğी और अͬधक समƨृ व संपÛन हो सकत ेहɇ । इस तरह ͩकसी 
भी देश के राçĚȣय जीवन मɅ लोकसाǑह×य के ͪवͪवध अंगɉ का मह××वपणू[ योगदान है ।  

4.5 लोकसाǑह×य के संर¢ण कȧ आवæयकता 
लोकसाǑह×य मɅ लोक जीवन कȧ आ×मगाथा अंतǓन[Ǒहत होती है । समाज कȧ नजर मɅ 

सामािजक जीवन के ͧलए अथ[पणू[ कहाǓनयɉ और घटनाओं, यथाथ[ या किãपत का इसमɅ सु ंदर 
समावेश होता है । इस Ǻिçट से ये घटनाएँ, कथाएँ उस समाज कȧ अͧभǾͬच, उसके मूãयɉ, 
ͪवæवासɉ के संबधं मɅ ͪवæवसनीय साêय Ĥèतुत करती हɇ । ता×पय[ यह ͩक लोकसाǑह×य अतीत 
कȧ कंुजी माğ नहȣ ं है, न हȣ इसे मतृ अवशेष तक सीͧमत माना जा सकता है अͪपत ुइसमɅ 
वत[मान कȧ घटनाओं, भावनाओं आǑद का भी समुͬचत समावेश है । साथ हȣ लोकसाǑह×य मɅ 
मनçुय कȧ ͪवकास याğा का वह प¢ ͬचǒğत है, िजसमɅ उसने ĤाकृǓतक आपदाओं-ͪवपदाओं के 
साथ समाज के पूजंीपǓतयɉ, धनाɭयɉ, शोषकɉ और सामंतɉ के घोर अÛयाय और उ×पीड़न को 
सहा है और इन पीड़ाओं को सहत ेहु ए, उनसे जूझत ेहु ए अपने Ûयायबोध को बनाये रखा, जीवन 
के ĤǓत गहरे सकारा×मक ͪवचार को बनाए रखा ।  

ͪवɮवानɉ का एक बड़ा वग[ लोकसाǑह×य के असßय, Ēामीणɉ कȧ ͪवरासत मानता है । 
उनके मतानसुार लोकसाǑह×य अंधͪवæवासɉ, ǾǑढ़यɉ, Ǔनजȸव परंपराओं और भूत-Ĥेतɉ का अवशेष 
माğ है जबͩक वाèतͪवकता यह नहȣ ंहै । आज लोकसाǑह×य के अÚययन कȧ व£ैाǓनक पǐरǺिçट 
ͪवकͧसत हो चुकȧ है, 'मानव मनोͪव£ान' कȧ पçृठभूͧम मɅ लोकसाǑह×य का अÚययन-ͪवæलेषण 
ͩकया जा रहा है िजससे अनेक साव[भौͧमक स×यɉ का उɮघाटन हो रहा है, मानव कȧ ͪवकास 
याğा को समझने मɅ सहायता ͧमल रहȣ है और लोकसाǑह×य को समाजशाèğ, इǓतहास, परुात×व 
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शाèğ, दश[नशाèğ, भाषाͪव£ान आǑद का अंग èवीकार ͩकया जा रहा है । अत: लोकसाǑह×य व 
लोकसंèकृǓत को संरͯ¢त, संवͪƨ[त करना आज के यगु कȧ माँग है । 

संèकृǓत और कला के पौधे को पãलͪवत और पिुçपत करने के ͧलए तथा लोक संèकृǓत 
कȧ Ǒदशा मɅ Ĥय×नपवू[क सांèकृǓतक जागरण के नये ͪवÛयास बनुने के ͧलए भी लोकसाǑह×य के 
अÚययन कȧ महती आवæयकता से इंकार नहȣ ंͩकया जा सकता । 

उ×तर आधुǓनकता का दबाव भी लगातार बढ़ता जा रहा है । अͬधकांश अपनी सßयता, 
संèकृǓत को भूलकर पाæचा×य मूãयɉ को अपनाने मɅ गव[ महससू कर रहे हɇ, लोकसंèकृǓतया ँ
उपेͯ¢त हो रहȣ हɇ । अत: लोकसाǑह×य और लोक संèकृǓत का संर¢ण और अÚययन आज कȧ 
महती आवæयकता हो गई है । लोक से कटने का मतलब है जड़ से कटना । जड़ से जुड़Ʌगे तो 
हȣ जीͪवत रहɅगे अत: जड़ɉ कȧ सुर¢ा पहले कȧ जानी चाǑहए ।  

4.6 सारांश  
परुाकाल से लेकर उ×तर आधुǓनक काल तक समाज के åयापक Ǒहत मɅ Ǔनरंतर 

Ĥयासरत और यƨुरत रहने वाले लोकमानस का साǑह×य लोकसाǑह×य है । यह वहृ×तर समाज 
कȧ सांèकृǓतक परंपराओं, जन आकां¢ाओं, Ǿͬच और उसके ͪवͪवध मनोͪव£ान कȧ अवधारणा पर 
हȣ Ǔनͧम[त और ͪवकͧसत हु ई मानव जीवन का अͧभÛन अंग है अत: मानव जीवन से सàबƨ 
ͪवͧभÛन ͪव£ानɉ और शाèğɉ से भी इसका घǓनçठ संबधं है । लोकसाǑह×य कभी ताि×वक £ान 
के ͧलए ͪव£ानɉ और शाèğɉ का आĮय लेता है तो कभी कǓतपय तØयɉ के यथाथ[ £ान के ͧलए 
वे लोकसाǑह×य का आĮय लेत ेहɇ । 

यह भी ͪवǑदत हो ͩक लोकसाǑह×य एक £ाना×मक अनशुासन माğ नहȣ ंतथाͪप एक 
£ाना×मक अनशुासन तो है । लोक कȧ चचा[ करने वाले; लोकसाǑह×य मɅ ͪवशेष£ता ĤाÜत कर 
अपनी मानͧसक और बौͪƨक ¢मता को ͪवकͧसत कर रहे हɇ । यहȣ कारण है ͩक लोकसंèकृǓत 
और लोकसाǑह×य आज लोकͪĤय ͪवषय बन गए हɇ । अत: इसका संर¢ण अÚययन और संवध[न 
जǾरȣ हो गया है पर Úयान रहे इस Ĥयास मɅ लोकसाǑह×य कȧ नसैͬग[क उçमा और उजा[ नçट न 
हो जाए, उसकȧ मूल आ×मा अपनी पहचान न खो दे । 

4.7 अßयासाथ[ Ĥæन  
1. लोकसाǑह×य का ¢ेğ ͪवèतार कहाँ तक है? 
2. ͧसƨ कȧिजए ͩक लोक कȧ गगंा यगु-यगुɉ से बह रहȣ है । 
3. लोकसाǑह×य का अÛय समाज ͪव£ानɉ से Èया संबधं है? 
4. लोकसाǑह×य के मह×व को रेखांͩकत कȧिजए । 
5. लोकसाǑह×य के संर¢ण कȧ आवæयकता Èयɉ है? èपçट कȧिजए ।  

4.8 संदभ[ Ēंथ  
1. डॉ. कंुदनलाल उĤेती; लोकसाǑह×य के ĤǓतमान 
2. डॉ. शंकरलाल यादव; हǐरयाणा Ĥदेश का लोकसाǑह×य 
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3. डॉ. कृçणदेव उपाÚयाय; लोकसाǑह×य कȧ भूͧमका 
4. डॉ. स×यɅġ; लोकसाǑह×य ͪव£ान 
5. डॉ. कालȣचरण यादव; मड़ुई 2001 (ͪव£ान, दश[न लोकसाǑह×य और हमारा समाज)  
6. डॉ. æयाम परमार; लोकसाǑह×य ͪवमष[ 
7. डॉ. Įीराम शमा[; लोकसाǑह×य के ͧसƨांत और परंपरा 
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इकाई-5: लोक साǑह×य के ͪवͧशçट अÚयेता  
 
इकाई कȧ Ǿपरेखा 
5.0 Ƨेæय 
5.1 Ĥèतावना 
5.2 लोक साǑह×य के ͪवͧशçट अÚयेता 

5.2.1 कोमल कोठारȣ 
5.2.2 रामनारायण उपाÚयाय  
5.2.3 डॉ. स×येÛġ 
5.2.4 पƬĮी देवीलाल सामर  
5.2.5 डॉ. महेÛġ भानावत 
5.2.6 रामनरेश ǒğपाठȤ 
5.2.7 डॉ. कृçणदेव उपाÚयाय  
5.2.8 डॉ. वासुदेवशरण अĒवाल  
5.2.9 Įी देवेÛġ स×याथȸ 
5.2.10 Įी झबेरचÛद मेघाणी 
5.2.11 डॉ. नÛदलाल कãला 
5.2.12 Ĥो. मदनमोहन माथुर  
5.2.13 डॉ. रामĤसाद दाधीच  
5.2.14 अÛय उãलेखनीय ͪवɮवान 

5.3 राजèथानी लोकवा×ता[ साǑह×य संĒहालय 
5.3.1 राजèथान भाषा Ĥचार सभा, जयपरु 
5.3.2 भारतीय लोक कला मंडल, उदयपरु  
5.3.3 राजèथानी शोध संèथान, जोधपरु 
5.3.4 राजèथान साǑह×य सͧमǓत, ǒबसाऊ 
5.3.5 भारतीय ͪवɮया मंǑदर शोध ĤǓतçठान, बीकानेर 
5.3.6 राजèथान संगीत नाटक अकादमी, जोधपरु  
5.3.7 राजèथान साǑह×य अकादमी (संगम) उदयपरु 
5.3.8 ǒबड़ला एÏयकेुशन Ěèट का राजèथानी शोध भाग (ͪपलानी) 
5.3.9 Ǿपायन संèथा, बोǾंदा 

5.4 साराशं 
5.5 अßयासाथ[ Ĥæन 
5.6 इकाई मɅ ĤयÈुत संदभ[ 
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5.7 संदभ[ Ēथं  

5.0 उƧेæय  
इस इकाई के अÚययन के बाद आप - 

 लोक साǑह×य के मह×व जान पायɅगे । 
 लोक साǑह×य के संĒह काय[ कȧ मह×ता को समझ सकɅ गे । 
 लोक साǑह×य के ͪवͧशçट अÚयेता तथा उनके तɮͪवषयक ͬचÛतन सूğ से पǐरͬचत हो 

सकɅ गे। 
 राजèथानी लोक साǑह×य के ͪवͧशçट अÚयेताओं का पǐरचय पा सकɅ गे । 
 राजèथान मɅ लोक साǑह×य के संकलन-संर¢ण के ¢ेğ मɅ काय[रत संèथाओं से पǐरͬचत हो 

सकɅ गे । 

5.1 Ĥèतावना  
साǑह×य के दो Ǿप Ǔनधा[ǐरत ͩकये गये हɇ- (1) आͧभजा×य साǑह×य तथा (2) लोक 

साǑह×य। आͧभजा×य साǑह×य-सजृन कम[ मɅ रचनाकार का अपना वयैिÈतक वचैाǐरक दश[न होता 
है, उसका अपना शाèğीय £ान होता है । अͧभåयिÈत मɅ पांͫड×य कȧ चेतना होती है । ͪवचारɉ 
कȧ अͧभåयजंना मɅ रचनाकार का अहम ्चैतÛय होता है तथा रचनातंğ मɅ उसकȧ 'Ǔनजता' कȧ 
सव[ğ अनभुूǓत होती है । कबीर ने भले हȣ यह सहज भाव मɅ कहा हो ͩक 'मͧस कागज छुयौ 
नहȣ'ं, कलम गहȣ नहȣ ंहाथ' लेͩकन इन भÈत कͪवयɉ के पद मɅ 'कहत कबीर सुनौ भई साधो' 
अथवा सूरदास कȧ सब ैअͪवɮया, अथवा 'मीरा के Ĥभ ुͬगरधर नागर' कȧ छाप यह ͧसƨ करती है 
ͩक साǑह×यकार का अपना अहम ्चैतÛय कहȣ ंन कहȣं तो ÚवǓनत होता हȣ है । इसके ͪवपरȣत 
लोक साǑह×य मɅ रचनाकार के अपने मन मɅ काåय İçटा होने एव ंकथा ͧशãपी होने का दरू-दरू 
तक भी चेतन भाव नहȣ ंहोता । यहȣ कारण हɇ ͩक लोक साǑह×य मɅ समाज का ǑदÊदश[न ǒबना 
ͩकसी पवूा[Ēह अथवा दरुाĒह के ͬचǒğत होता है । ͩकसी भी समाज और राçĚ के जीवन मूãयɉ 
का संͬचत र×न कोश लोक साǑह×य हȣ होता है । 

आज के वæैवीकरण तथा बाजारवाद के भौǓतक यगु मɅ जहाँ एक ओर बौͪƨकता एवम ्
ताͩक[ कता मɅ ͪवèतार हुआ हɇ वहȣ ंदसूरȣ ओर हमारȣ सनातन परàपराओं, रȣǓत-ǐरवाजɉ, जीवन-
मूãयɉ के ĤǓत यवुा पीढ़ȣ मɅ आèथा का भी हनन हुआ है । पिæचम कȧ अपसंèकृǓत कȧ अंधी 
दौड़ मɅ वत[मान पीढ़ȣ अपनी गौरवशालȣ ͪवरासत से दरू हटती जा रहȣ है, ऐसी िèथǓत मɅ लोक 
साǑह×य और लोक संèकृǓत का गहन अÚययन अǓनवाय[ हो जाता है । उन मनीषी ͪवɮवानɉ के 
तपपतू काय[ का पǐरचय ĤाÜत करना भी हमारा नǓैतक व सांèकृǓतक दाǓय×व बन जाता है, 
िजÛहɉने लोक साǑह×य कȧ ͪवͪवध ͪवधाओं का गहन अÚययन हȣ नहȣ ंͩकया बिãक अपार कçट 
उठा कर साधन ͪवहȣन रहकर भी संकलन का भी काय[ ͩकया । लोक साǑह×य कȧ ͪवधाएँ चाहे 
लोकगीत हो या लोककथा या लोकगाथा, लोकोिÈतया ँ हɉ या पहेͧलया ँ इनका संकलन इतना 
आसान व सहज नहȣ ं है । लोक साǑह×य के ĤǓत समͪप[त, लोक संèकृǓत के ĤǓत संकिãपत 
ͪवɮवानɉ ने अपना सàपणू[ जीवन इस पनुीत काय[ के ͧलए हȣ समͪप[त कर Ǒदया । आज 
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रामनरेश ǒğपाठȤ, सूय[करण पारȣक, देवेÛġ स×याथȸ जैसी ͪवभूǓतयɉ तथा डॉ. स×येÛġ, डॉ. 
कृçणदेव उपाÚयाय, Įी कोमल कोठारȣ, रामनारायण उपाÚयाय, Įी ͪवजय दान देथा, देवीलाल 
सामर, डॉ. रामĤसाद दाधीच इ×याǑद ͪवɮवानɉ के अवदान को कौन ͪवèमतृ कर सकता है? इन 
ͪवͧशçट अÚयेताओं का पǐरचय माğ अकादͧमक औपचाǐरकता हȣ नहȣ ं है बिãक एक Ĥकार से 
सांèकृǓतक गǐरमापणू[ उ×तरादाǓय×व Ǔनव[हन है । यह तो èथाͪपत स×य है ͩक आͧभजा×य 
साǑह×य का संबधं समाज के बुͪ ƨजीͪवयɉ या सǿदयɉ तक सीͧमत रहता है, जो काल Đम से 
घूͧ मल भी हो सकता है । देवकȧनदंन खğी का 'चÛġकाÛता' उपÛयास कभी लोकͪĤयता के शीष[ 
ͧशखर पर रहा होगा, Ĥेमचंद का 'गोदान' या अ£ेय कृत 'शेखर: एक जीवनी' अपने समय कȧ 
उ×कृçट काåय कृǓतया ंरहȣ हɇ, लेͩकन लोकसाǑह×य शतािÞदयɉ शतािÞदयɉ से न तो परुाना हुआ है 
और न बासी । कभी ͩकसी ने आज तक यह कहकर भी लोक गीतɉ या लोक कथाओं अथवा 
लोक गाथाओं कȧ उपे¢ा नहȣ ंͩक अब इनकȧ Ĥासंͬगकता समाÜत हो गई है अथवा अब यह सब 
अवͬधपार भी सामĒी है अतएव इनकȧ कोई उपयोͬगता नहȣ ंहै । लोकगीत आज भी उतनी हȣ 
रसͧसÈत मधुरता के साथ जन-जन के हɉठɉ पर ͬथरकत े हɇ तथा कथाएँ व गाथाएँ लोक 
अनरंुजन का महान ्İोत बनी हु ई हɇ । 

साराशं यह है ͩक लोक साǑह×य कȧ मह×ता अ¢य है । वे ͬचर नतून व कालमयी है । 
अतएव ऐसे 'लोक' के उɮगारɉ को Ĥकट करने वाले लोक साǑह×य के अÚयेताओं के बारे मɅ 
जानना ͩकसी सारèवत अनçुठान से कम मह×व का काय[ नहȣ है । लोक साǑह×य के अÚयेताओं 
को एक Ĥकार से लोक संèकृǓत का संर¢क हȣ कहा जाना चाǑहये ।  

5.2 लोक साǑह×य के ͪवͧशçट अÚयेता  
इस इकाई मɅ राçĚभाषा ǑहÛदȣ Ĥदेशɉ के लोक साǑह×य के उन ͪवͧशçट ͪवɮवानɉ के 

योगदान तथा तɮͪवषयक ͬचÛतन को Ĥèतुत करने का Ĥयास ͩकया गया है िजÛहɉने अपने 
कठोर साधना से इस साǑह×य के संकलन का भगीरथ Ĥयास ͩकया है । इनकȧ तपèया वाèतव 
मɅ èतु×य हȣ कहȣ जानी चाǑहए । वत[मान वæैवीकरण व बाजारवाद के उपभोÈतावादȣ जीवन 
दश[न मɅ ͪवलुÜत होती हमारȣ सांèकृǓतक अिèमता कȧ र¢ा करने मɅ इन ͪवɮवानɉ का योगदान 
उãलेखनीय हɇ ।  

5.2.1 कोमल कोठारȣ  

लोक साǑह×य, लोकवाता[ एवम ् लोककला मम[£ कोमल कोठारȣ लोक साǑह×य कȧ 
ͪवधाओं के गभंीर तथा अÛतरा[çĚȣय ÉयाǓत के ͪवɮवान हɇ । राजèथान कȧ लोकगायक जाǓतया ँ
मीरासी, लंगा, मांगͨणयार को ͪवæवèतर पर पहचान Ǒदलवाने मɅ कोमल कोठारȣ का मह××वपणू[ 
èथान है । वे 'लोक' समͪप[त ͪवɮवान हɇ । वे यह मानत ेहɇ ͩक ''हमने इतने बरसɉ काम करने 
के बाद एक बात सीखी ͩक अब मɇ ͩकसी लोक गायक, लोक कलाकार, लोकगाथाकार के साथ 
बठैता हू ँतो ये मानकर चलता हू ँͩक मɇ इसके चरणɉ मɅ बठैा हू ँ। ये मुझको £ान देने वाला है 
। ये जो £ान देता है वहȣ मेरे Įेçठतम £ान का अंश है ।'' लोक कलाओं कȧ समाज मɅ 
अमरता का मूल कारण यह है ͩक ''लोक कलाएँ कभी इǓतहास मɅ ͩकसी वÈत राÏयाͬĮत नहȣं 
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रहȣ ये हमेशा जनाͬĮत रहȣ ं।.. जो कलाएँ ͩकसी न ͩकसी गाने मɅ स×ताĮयी होगी, उनके ͧलए 
मुझ ेदःुख होता है ͩक वे मर जाएंगी । जो स×ताĮयी नहȣ ंहोगी, िजÛहɅ जनता का आशीवा[द 
ͧमलेगा, वो हमारे बीच से कभी समाÜत नहȣ ंहɉगी ।'' कोमल कोठारȣ ने राजèथान के लंगा और 
मांगͨणयार लोक गायकɉ के सबसे ͪĤय वाɮय ͧसधंी सारंगी, गजुरातन सारंगी, कमायचा कȧ 
संरचना पर बहु त शोध ͩकया । उÛहɉने बोǾंदा 'मारवाड़' मɅ एक ͪवशाल लोक संèकृǓत संèथान 
'ǽपायन' कȧ èथापना कȧ । उÛहɉने लोक वाɮय सारंगी कȧ चार सौ Ĥकार व पहचान व Ǔनमा[ण 
ĤͩĐया कȧ जानकारȣ संरͯ¢त कȧ इसके ͧलये पिæचमी राजèथान के बाड़मेर, जैसलमेर तथा 
सीमावतȸ Ēामीण ¢ेğɉ का घमू-घमू कर सवȶ¢ण ͩकया । उÛहɉने मेवात ¢ेğ कȧ लोकवाता[ओं पर 
गहन शोध काय[ ͩकया । वे लोक गायकɉ के ɮवारा गाये जाने वाले लोकगीतɉ का संĒह करने के 
ͧलए एक-एक गीत के ͧलये उÛहɅ चार आने देते थे । उÛहɉने ͪवजयदान देथा के गाँव बोǾंदा से 
हȣ 20000 कथाएँ, 17000 गीत व 12000 लोकोिÈतयɉ का संĒह ͩकया । मूलत: कोमल 
कोठारȣ जी वाͬचक परàपरा के अÛवेषी हɇ । इस ¢ेğ मɅ उÛहɉने पाबजूी कȧ पड़ जैसी लोकवाता[ए, 
रàमत-Éयाल जैसे लोक नाटक, भील, जोगी, कालबेͧलया जैसी जाǓतयɉ कȧ संèकृǓत का गहरा 
अÚययन ͩकया । Įी अशोक वाजपेयी ͧलखत ेहɇ- ''कोमल दा उन थोड़ ेसे ͪवशेष£ɉ मɅ से थे, 
िजÛहɅ लोक कलाशाèğी कहा जा सकता है । उÛहɉने ͪवͬधवत शाèğ नहȣ ं ͧलखा, पर लोक कȧ 
अपनी केÛġȣय वाͬचक परàपरा मɅ उÛहɉने जो कहा वह शाèğ से कम का दरजा नहȣ ंरखता ।'' 
('रेत का कोमल राग' 'ĤǓतĮुǓत' अĤेल-जून 2004 प.ृ 74) लोक संगीत के ͪवषय मɅ उनकȧ 
धारणा थी ͩक यह 'हमारे सामािजक संबधंɉ का संगीतमय इǓतहास' है । उनकȧ Ĥमुख कृǓतयɉ मɅ 
'Monograph on Langas' : of 'Folk musical caste of Rajasthan',Folk 
Musical Instruments of Rajasthan folio' Ĥमुख हɇ ।  

5.2.2 रामनारायण उपाÚयाय  

लोक साǑह×य के ¢ेğ मɅ अपना सàपणू[ जीवन समͪप[त करने वाले अĒगÖय प.ं 
रामनारायण उपाÚयाय का उãलेखनीय èथान है । वे Ǔनमाड़ी लोक साǑह×य के मम[£ ͪवɮवान 
हɇ। लोक साǑह×य कȧ मह×ता को उɮघाǑटत करत े हु ए उपाÚयाय जी कहत ेहɇ - ''इसका Ĥवाह 
मौͨखक से ͧलͨखत है । इसीͧलए इसे ĮुǓत कहा गया है । आǑद मानव कȧ सामूǑहक 
अͧभåयिÈत मɅ से लोक साǑह×य का जÛम हुआ है ।... लोक । हजार आँख, हजार ͧसर, हजार 
बाहू और हजार पाँवɉ वाला नहȣ ंहै । वह तो अनतं आँख, अनतं शीश, अनतं भुजाओं, पाँवɉ से 
पØृवी के कोने-कोने मɅ åयाÜत है । लोक साǑह×य सदा स×य,ं ͧशव ंऔर सुÛदरम ्कȧ èतुǓत 
करता है । वह अनçुठान मɅ ĤǓतिçठत मंगल कलश भी तरह सबका कãयाण करता है ।'' 
उपाÚयाय जी लोक साǑह×य के परुोधा अÚयेता थे । उÛहɉने लोकसाǑह×य कȧ सभी ͪवधाओं पर 
गभंीर अÛवेषणा×मक काय[ ͩकया । 'लोक साǑह×य समĒ' उनकȧ इस ¢ेğ कȧ अपवू[ कृǓत हɇ लोक 
साǑह×य के अनसुंधाताओ के ͧलए यह Ĥेरणाèपद रचना है ।  
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5.2.3 डॉ. स×येÛġ  

लोक साǑह×य ͪवधा के शाèğीय अÚययन ¢ेğ मɅ अͬĒम पिंÈत के उÏÏवल हèता¢रɉ 
मɅ डॉ. स×येÛġ का योगदान उãलेखनीय है । लोक साǑह×य तो सàपणू[ लोक का साǑह×य है । 
इस पर ͩकसी का åयिÈतगत अͬधकार नहȣ ं है । Ĥ×येक जाǓत, समाज और Ĥदेश के लोक 
साǑह×य के ͧसƨाÛत प¢ का अÚययन तथा तɮͪवषयक शोध करने कȧ Ǒदशा मɅ Ĥेरक İोत के 
Ǿप मɅ डॉ. स×येÛġ का योगदान एक 'माइल èटोन' है । लोक साǑह×य के मूल मɅ लोकमानस 
कȧ स×ता को समझने कȧ एक ͪवशेष Ĥकार कȧ बौͪƨकता कȧ आवæयकता होती है और ऐसी 
सहज द¢ता डॉ. स×येÛġ मɅ ͪवɮयमान थी । डॉ. जवाहरलाल हÖडू और èवण[लता अĒवाल 
ͧलखत ेहɇ- ''डॉ. स×येÛġ ने सूêमदशȸ अÛवेषक कȧ भाँǓत èवय ंको सम Ǿप से उस ͪवशाल भाव 
सागर मɅ ǓनमÊन करके उन स×य र×नɉ को ĤाÜत करने का Ĥय×न ͩकया है, िजसके फलèवǾप 
आपकȧ कृǓतयɉ से लोक साǑह×य के अनसुÛध¢ुुओं के ͧलए अनसुधंान का माग[ Ĥशèत हो गया 
।''1 डॉ. स×येÛġ ने 'लोक', लोकमानस, लोकवाता[ के अǓतǐरÈत लोक साǑह×य के अÚययन के 
भारतीय एव ंपाæचा×य सàĤदाय, लोककथा, लोकगीत, लोकगाथा, लोकनाटक इ×याǑद प¢ɉ का 
अ×यÛत हȣ गभंीर तथा ताͩक[ क ͪववेचन ͩकया है । ''डॉ. स×येÛġ कȧ रचनाओं मɅ, वाता[ओं तथा 
रचनाओं मɅ लोक साǑह×य के ͪवͧभÛन प¢ɉ का ताि×वक ͪववेचन, मानव जीवन मɅ लोक साǑह×य 
कȧ मह×ता, समाज और राçĚ के जीवन मɅ उसकȧ उपयोͬगता का èपçट ͬचğण ͧमलता है तथा 
आधुǓनक माÛयताओं पर कटा¢ करत े हु ए Ĥाचीन परàपराओं से ͪविÍछÛन होने के ͧलए 
Ĥय×नशील आधुǓनक मानव को अनवुांͧशक त××व का बोध कराना, डॉ. साहब के गभंीर ͬचÛतन 
तÛमयता एव ंलोक संèकृǓत के ĤǓत अनÛय Ĥेम का पǐरणाम है । ''2 

डॉ. स×येÛġ ने सव[Ĥथम 'Ħज लोक साǑह×य का अÚययन' (1948 ई.) के माÚयम से 
ǑहÛदȣ जनपदȣय लोक साǑह×य के अÚययन कȧ Ǒदशा मɅ एक मह××वपणू[ अÚयाय अंͩकत ͩकया। 
Ħज लोक साǑह×य मɅ 'लोक' कȧ åयाÉया करत ेहु ए डॉ. स×येÛġ ने यह èथाͪपत ͩकया ͩक 'लोक 
मनçुय समाज का वह वग[ है िजसमɅ पांͫड×य कȧ चेतना अथवा शाèğीय £ान का अहंकार नहȣ ं
होता तथा जो परàपरा के Ĥवाह मɅ जीͪवत रहता हɇ ।' इस Ĥकार 'लोक साǑह×य' के संदभ[ मɅ 
उनकȧ माÛयता है ͩक 'लोक साǑह×य के अÛतग[त वह समèत भाषागत अͧभåयिÈत आती है 
िजसमɅ आǑदम मानस के अवशेष उपलÞध हो । परàपरागत मौͨखक Đम से उपलÞध भाषागत 
अͧभåयिÈत हो िजसे ͩकसी कȧ कृǓत न कहा जा सके, िजसे ĮुǓत हȣ माना जाता हो और जो 
लोक मानस कȧ Ĥविृ×त मɅ समायी हो ।''3 

लोकवाता[ कȧ मलू धूरȣ 'लोक मानस' होता है जो Ĥबƨु, सतक[  तथा अहम चैतÛय से 
पणू[ 'मानस' कȧ स×ता से सव[था दरू होता है । डॉ. स×येÛġ ने इस 'लोकमानस' कȧ स×ता को 
अ×यÛत हȣ सूêमता से ͪवæलेͪषत करत े हु ए उसे ͪववेकपवूȸ, आनçुठाǓनक, आ×मशील तथा 
रहèयशील माना है । 

लोक कथाओं के अÚययन के ¢ेğ मɅ डॉ. स×येÛġ का योगदान उãलेखनीय है । लोक 
कथाओं के अÚययन कȧ Ǒदशा मɅ उÛहɉने कथा×मक अͧभĤाय (Motif) तथा कथा मानक (Tale 
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Type) के अÚययन पर बल देते हु ए कथा×मक अͧभĤायɉ कȧ एक ͪवèततृ सूची भी 'लोक 
साǑह×य ͪव£ान' मɅ Ĥèतुत कȧ । लोक साǑह×य के अÚययन कȧ Ǒदशा मɅ व£ैाǓनक ͬचÛतन और 
ͪवæलेषण कȧ Ĥेरणा देने मɅ डॉ. स×येÛġ और उनकȧ कृǓतयɉ को 'माइल èटोन' कहा जा सकता 
है। 

5.2.4 पƬĮी देवीलाल सामर  

पƬĮी देवीलाल सामर और राजèथानी लोक कला का ¢ेğ परèपर अͧभÛनाथ[क सूğ के 
Ǿप मɅ हȣ ĤǓतिçठत है । Įी सामर जी लोक कलाओं के मम[£, अÚयेता और मनीषी ͪवɮवान 
तो हɇ हȣ साथ हȣ मɅ èवय ं ĤǓतभाशालȣ अͧभनेता, नाɪय Ǔनदȶशक, नाɪयलेखक और कला 
ͬचÛतक भी हɇ । ͩकसी भी शाèğ का £ान उस समय तक पणू[ नहȣ ंहो सकता जब तक ͩक 
उसका åयावहाǐरक èवǾप भी £ाता के सम¢ èपçट न हो-इस Ǻिçट से यǑद देखा जाये तो Įी 
सामर जी सÍचे अथɟ मɅ लोक कलाकार भी हɇ और लोक कला ͪवधा के गभंीर अÚयेता और 
अनुसंधाता भी है । ''उÛहɉने अपनी कलायाğा रामलȣला मंडͧलयɉ के सामाÛय अͧभनेता के Ǿप मɅ 
शुǾ कर, लोक कला के सभी आयामɉ कȧ बलुंǑदयɉ को छूत ेहु ए, एक समĒ कलाकार के Ǿप मɅ 
अपने को ͪवकͧसत ͩकया । ....कला समी¢ा के ¢ेğ मɅ भी उनका योगदान अͪवèमरणीय है 
उÛहɉने पहलȣ बार भारतीय लोक कला ͬचÛतक कȧ सैƨािÛतक ͪववेचना कर अपनी मौͧलक 
èथापनाओं से इसकȧ ठोस आधारͧशला रखी और अपने कला×मक Ĥदश[न के माÚयम से उसका 
åयावहाǐरक आदश[ Ĥèतुत ͩकया ।''4 'लोक' के ĤǓत समͪप[त Įी सामर जी आज कȧ 
वयैिÈतकता, घोर अहंǓनçठ मनोविृ×त, पाæचा×य सßयता और संèकृǓतजÛय Ĥदषूण और Ǒदनɉ-
Ǒदन समाज कȧ लोक कलाओं के ĤǓत बढ़ती उदासीनता से अ×यÛत हȣ ͬचिÛतत रहत ेथे । वे 
सदैव लोक कलाओं कȧ दशा और Ǒदशा के ĤǓत ͬचÛतनशील रहत ेथे । 'लोकधमȸ Ĥदश[न कलाएं' 
उनके तɮͪवषयक ͬचÛतन को दशा[ने वालȣ उÍच कोǑट कȧ रचना है िजसमɅ उÛहɉने यह भी 
èथाͪपत ͩकया ͩक लोक कलाओं मɅ समाज का यथाथ[ व सटȣक ĤǓतǒबàब देखा जा सकता है 
तथा इनके माÚयम से समाज को न केवल मनोरंजन बिãक Ǔनमा[णमलूक शैͯ¢क एवम ्नǓैतक 
संदेश Ǒदया जा सकता है । 

सामर जी का सवा[ͬधक उãलेखनीय योगदान 'लोक कला मÖडल' कȧ उदयपरु मɅ èथापना 
का है । इस मÖडल का उƧेæय लोक कलाओं का सàपोषण, संवƨ[न तथा संर¢ण करने कȧ Ǒदशा 
मɅ ठोस काय[ करना था । लोक नाɪय शैलȣ उनको ͪĤय थी, उÛहɉने èवय ंइसी शैलȣ मɅ माǾ, 
मीरा ंमंगल, पͨणहारȣ रासधारȣ जैसी रचना मɅ Ĥèतुत कȧ । इनमɅ 'मीरा ं मंगल' कȧ रचना 
कुचामणी शलैȣ मɅ कȧ गई थी । इसी Ĥकार 'ढोला-माǾ' नाटक कȧ रचना हु ई और इसके Ĥदश[न 
मɅ èवय ंसामर जी ढोला कȧ भूͧमका Ǔनभात ेथे । उसी वष[ 1965 ई. मɅ बखुारेèट मɅ आयोिजत 
ततृीय अÛतरा[çĚȣय कठपतुलȣ समारोह मɅ सामर जी के कठपतुलȣ दल को Ĥथम èथान ĤाÜत 
हुआ था ।  

भारतीय लोक न×ृय का गभंीर अÚययन करत े हु ए Įी सामर जी ने ͧलखा है - ''आज 
हमारे समुख लोकन×ृयɉ के तीन ͪवͧशçट Ǿप Ǻिçटगत होत े हɇ । एक वह लोकन×ृय, जो 
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आǑदवाͧसयɉ ɮवारा नाचा जाता है । यह न×ृय वेशभूषा, सगंीत, अंग-भंͬगमाओं आǑद कȧ Ǻिçट 
से अपनी एक ͪवशेषता रखता है । दसूरा न×ृय वह है, जो आम Ēाàय जनता नाचती हɇ । ये 
न×ृय इस तरह से आǑदवाͧसयɉ के न×ृयɉ से ͧभÛन होत ेहɇ । तीसरे Ĥकार के न×ृय वे हɇ, जो 
गाँवɉ और शहरɉ मɅ समान Ǿप से नाचे जात ेहɇ । वे लोक न×ृय, इसͧलए कहलात ेहɇ ͩक वे 
आज जनता के हɇ, सरल है और जन-जीवन कȧ हंसी-खुशी और हास-ͪवलास के साथ जुड़ ेहु ए हɇ 
।''5 Įी सामर जी ने 'राजèथान के लोकानरंुजन' मɅ अ×यÛत हȣ ͪवèतार से ͪवͧभÛन लोक 
जाǓतयɉ मɅ Ĥचͧलत ͪवͧभÛन लोकानरंुजन कȧ ͪवधाओं का ͪववेचन ͩकया । उÛहɉने लोकानरंुजनɉ 
का तीन Įेͨणयɉ मɅ वगȸकरण ͩकया । (1) उदयपरु, डँगरपरु, कोटा, झालावाड़ और ͧसरोहȣ का 
पहाड़ी Ĥदेश (2) जोधपरु, बीकानेर और जैसलमेर का रेͬगèतानी ¢ेğ (3) पवूȸ राजèथान, 
शेखावटȣ और जयपरु । पहाड़ी भागɉ के लोकानरंुजन के अÛतग[त मीणɉ और भीलɉ मɅ Ĥचͧलत 
घमूर, गेर, ͪववाह, न×ृय, नेजा तथा गौरȣ न×ृय, बणजारɉ, नटɉ, बागͫड़या गराͧसयɉ मɅ Ĥचͧलत 
वालर गेर, चंग, कालबेͧलयɉ के झÖडोणी, शंकǐरया तथा पͨणहारȣ न×ृयɉ कȧ चचा[ Įी सामर जी 
ने कȧ है । इसी Ĥकार भवाई के अÛतग[त बोरा-बोरȣ, सूरदास, लोडी-बड़ी, डोकरȣ बीकाजी, 
बाघाजी, कमल का फूल, मटकɉ का नाच आǑद कȧ गणना कȧ गई है । इसके अलावा रास 
घाǑटयɉ और ͬच×तौड़ के तुरा[-कलंगी न×ृय-नाटकɉ कȧ भी Įी सामर जी ने ͪववेचना कȧ । 
रेͬगèतानी भागɉ के लोकानरंुजनɉ के अÛतग[त झूमर या घमूर, बीकानेर के अिÊन-नत[क, जालोर 
के ढोल नत[क, डीडवाना और पोकरण कȧ तेरहतालȣ मारवाड़ कȧ कÍछȤ घोड़ी और कठपतुलȣ, 
पाबजूी रȣ पड़, काÛह गजूरȣ, रासधाǐरया,ँ कुचामणी Éयाल, भोपɉ के मनोरंजन तथा बीकानेर कȧ 
रàमतɉ का ͪवèतार से पǐरचय देते हु ए Įी सामर जी ने इनके संर¢ण पर बल Ǒदया हɇ । इसी 
Ĥकार शेखावटȣ और पवूȸ-राजèथान के लोकानरंुजनɉ के अÛतग[त Įी सामर जी ने गीदड़ और 
डफ के न×ृय, सांͧसयɉ के न×ृय, कंजरɉ के न×ृय, नायक, चमारɉ और मेहतरɉ के नाच, कÍछȤ 
घोड़ी, चौक Íयानणी, रासधारȣ तुनǓतयɉयो और शेखावटȣ के Éयालɉ कȧ चचा[ कȧ है ।6 

लोक नाɪयɉ के èवǾप कȧ åयाÉया करत े हु ए Įी सामर जी ͧलखत ेहɇ - ''लोक नाɪय 
सामािजक ĤǓतभा कȧ उपज है, åयिÈत ĤǓतभा कȧ नहȣ ं। लोक-जीवन मɅ इनका मह×व अ¢ुÖण 
है... वह समèत समाज कȧ अͧभåयिÈत का Ĥतीक तथा अनेक ĤǓतभाओं के सिàमͧलत 
चम×कार का एक साकार èवǾप होता है ।''7 Įी सामर जी भारतीय लोक नाɪयɉ कȧ मह×ता को 
उɮघाǑटत करत े हु ए ͧलखत े हɇ - ''भारतीय लोक नाɪय अपनी बहु रंगी ͪवधाओं मɅ आज भी 
सͩĐय है और जमीन के रंग के साथ परूȣ तरह जुड़ गया हɇ इन लोक नाɪयɉ से हम अनतं 
काल तक Ĥेरणा ले सकत ेहɇ । यह वह Ǔनͬध है िजसमɅ नाना Ĥकार कȧ रंग-ǒबरंगी मͨणया ंǓनत 
ĤǓत Ǔनकलती है । उसका रंगमचंीय ͪवधान इतना व£ैाǓनक एव ंसमसामǓयक है ͩक वह हर 
नवीन Ĥयोग को भाँǓत-भाँǓत कȧ Ĥेरणा दे सकता है ।''8 'लोक धमȸ Ĥदश[नकारȣ कलाएँ' मɅ Įी 
सामर जी ने लोक संगीत, लोकगीत, लोक वाɮय, लोकन×ृय तथा लोक नाɪयɉ कȧ तलèपशȸ 
अÚययन ͩकया । इस अÚययन के मह×व को रेखांͩकत करते हु ए डॉ. Ĥभाकर माचवे जी ͧलखत े
हɇ - ''Įी देवीलाल सामर लोक कलाओं के एकǓनçठ उपासक है । इसी उपासना के ͧलए उÛहɉने 
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अपना जीवन अͪप[त ͩकया है ।...... सामर जी ने इस Ēथं मɅ Ĥ×य¢ उदाहरण देकर आज के 
यगु मɅ ĤगǓत से होने वाले नगरȣकरण और åयवसायीकरण मɅ लोक कला के आगे जो चुनौǓतया ँ
आ गई है उनके सा¢ा×कार और समाधान कȧ ओर भी अपनी अनभुव, समƨृ Ǒदशाएँ दȣ हɇ ।''9 
Įी सामर जी 'भारतीय लͧलत कलाएं' मɅ भारतीय ͬचğकला, वाèत ुऔर मूǓत[कला, संगीत, न×ृय 
और नाɪयɉ कȧ Ĥभावशालȣ मह×ता अंͩकत कȧ है । 

साराशंत: यह कहा जा सकता है ͩक पƬĮी देवीलाल सामर का लोक साǑह×य के ¢ेğ मɅ 
अवदान केवल शाèğीय प¢ का ͬचÛतन माğ हȣ नहȣ ंहै वरन ्उÛहɉने èवय ंĤायोͬगक भूͧम पर 
लोक नाɪयɉ, कठपतुͧलयɉ से सàबिÛधत ठोस Ĥयोग ͩकये । उदयपरु मɅ 'लोक कला मÖडल' 
उÛहȣ ंकȧ तपæचया[ से आज लोक साǑह×य के अÚयेताओं के ͧलए ͩकसी पावन तीथ[ से कम नहȣं 
है । 

5.2.5 डॉ. महेÛġ भानावत 

राजèथान के लोक साǑह×य के ͪवͧशçट अÚयेताओं मɅ डॉ. महेÛġ भानावत लÞध ĤǓतçठ 
हèता¢र है । लोक साǑह×य ͪवषयक उनका अÚययन बहु åयापा तथा तलèपशȸ हɇ । उनमɅ 
अनसुंͬध×सु विृ×त है । गभंीर ताͩक[ क ͪवæलेषण ¢मता हɇ । पƬĮी Įी देवीलाल सामर के 
सहयोगी होने के अǓतǐरÈत भी 'लोक कला मÖडल' (उदयपरु) के माÚयम से उÛहɉने अनेकानेक 
लोक कला सàबÛधी मह××वपणू[ कृǓतया ँतथा आलेख Ĥकाͧशत ͩकये हɇ । राजèथान मɅ भवाइयɉ 
कȧ लगभग चार सौ वष[ परुानी परàपरा है । यजमान विृ×त इनका मुÉय पेशा रहा है । ये लोग 
उÍच कोǑट के गायक, नत[क, åयÊंयक, वाचाल तथा ͪवनोदȣ होत ेहɇ । मुÉयतया के अपने èवांगɉ 
के ͧलए Ĥͧसƨ हɇ । ‘बाघाजी’ तथा ‘बीकालȣ’ नामक दो खेल भी इनके ɮवारा Ĥदͧश[त ͩकये जाते 
हɇ । अपनी कला मɅ ये लोग पणू[तया èवÍछÛद हɇ । Ĥदश[न कȧ Ǻिçट से ऐसी कोई कलाधमȸ 
जाǓत नहȣ ंजो इनकȧ समता-समानता कर सके ।''10 'लोक कलाओं कȧ वत[मान åयावसाǓयकता 
कȧ अंधी ĤǓतèपधा[ मɅ भयानक दगु[Ǔत हु ई है । यह भी सहȣ है ͩक बाजारȣकरण कȧ इस अंधी 
हौड़ मɅ लोक कलाकारɉ ने जमीन से उठकर अनेक देशɉ कȧ हवाई याğा अवæय कȧ है लेͩकन 
उसकȧ जो मलू ͪवरासत है वह आगे नहȣ ंबढ़ सकȧ है । अपने हȣ अंचल मɅ परूा नहȣ ंचल पाने 
वाला कलाकार रेल को भी परस नहȣ ंकर जब हवाई जहाज मɅ उड़कर राçĚ को छोड़ दसूरे राçĚɉ 
मɅ चला गया तो उसका जीवन रोटलɉ और राबड़ी के ǒबना मच मͬचयाने लगा और उसकȧ कला 
देख सुन अपने लोगɉ से जो तन-मन का मोद ͧमलता था, वह उसे नहȣ ं ͧमला पर जो कुछ 
ͧमला उसका चèका भी एक ऐसी लार दे गया ͩक अब उसे उसकȧ जमीन और उसका जीवन हȣ 
अटपटा सा Ǒदखाई देने लगा । वह अपने हȣ लोगɉ मɅ ऊँचा हो गया । जो कलाकार वलन मɅ आ 
गये वे चाँदȣ तो पाड़ रहे हɇ पर उनकȧ कला सोने से पीतल कथीर हु ई जा रहȣ हɇ ।''11 डॉ. 
भानावत कȧ यह माÛयता है ͩक ''लोक कलाओं मɅ जो ıास हुआ है उसका Ĥधान कारण यह है 
ͩक वे समय के अनसुार èवय ंको नहȣ ंबदल पायी । वे लकȧर कȧ फकȧर बनी रहȣ,ं उÛहɉने हवा 
के Ǿख को जरा भी नहȣ ंपहचाना और जमाने के अनसुार नहȣ ंचल कर अपनी परुानी ढपलȣ हȣ 
अलापी ।.... यǑद हमɅ इन कलाओं, उनके ͪवͪवध Ǿपɉ को जीͪवत, उपयोगी और अथ[वान रखना 
है तो उÛहɅ वसैी कȧ वसैी के Ǿप मɅ èवीकार करने का मोह जीͪवत उपयोगी और अथ[वान रखना 
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है तो उÛहɅ वसैी कȧ वसैी के Ǿप मɅ èवीकार करने का मोह छोड़ना होगा...... लोक कलाओं के 
नरैÛतय[ के ͧलये यह आवæयक भी है ͩक वे कुछ न कुछ नया Ēहण करती रहɅ, उसे आ×मसात 
करती रहɅ ।''12 यहȣ कारण है ͩक आज मेवाड़ का रासधारȣ खेल, भवाइयɉ का कलाबाजी वाला 
खेल, भीलɉ का गवरȣ, कÍछȤ घोड़ी कांवड बचाने वाले कावͫडया भाट, बगड़ावत और देवनारायण 
कȧ पड़ गाने वाले भोपा दूͧ लयां राणा का Éयाल दल तथा चैनराम उèताद का अ͠ालȣ वाला 
मंचीय तुरा[ कलंगी खेल अब समाÜत होने के कगार पर है । डॉ. भानावत ने राजèथान कȧ 
Éयाल सàपदा पर भी ͪवèतार से ͬचÛतन-मनन ͩकया है । “राजèथान मɅ Éयालɉ कȧ बड़ी समƨृ 
परàपरा रहȣ है । Éयालɉ कȧ िजतनी रंग शैͧलया ंयहा ंͧमलती है उतनी शायद हȣ कहȣं देखने को 
ͧमले । इसकȧ गणना मंचीय नाɪयɉ मɅ कȧ जाती है । लोक नाɪयɉ मɅ यह अǓत आधुǓनक Ǿप 
है ।''13 Éयाल नाɪयɉ कȧ Ĥयोजनशीलता को èपçट करत े हु ए भानावत जी ͧलखत े हɇ- ''इन 
Éयालɉ मɅ भारतीय परàपरा के मूल ͧसƨाÛतɉ कȧ पालना देखी जाती है । यɮयͪप इनका 
कथानक उतना सुगǑठत नहȣ ंहोता । चǐरğ अपना पणू[ उ×कष[ Ǒदखाये ǒबना हȣ लÜुत हो जाते हɇ 
। कभी-कभी घटनाएँ भी उƧेæय ͪवहȣन लगती है, परÛत ुͩफर भी ये सुखाÛत होत ेहɇ और अपने 
पीछे अपना ͪवराट संदेश छोड़ जात े हɇ ।5 डॉ. महेÛġ भानावत ने अ×यÛत हȣ मनोयोग पवू[ 
उदयपरु अंचल मɅ Ĥचͧलत लोकगाथा 'देवनारायण रो भारत`,का Ĥकाशन भारतीय लोक कला 
मÖडल (उदयपरु) से करवाया । यह 'भारत' अ×यÛत हȣ चम×काǐरक तथा ͪवल¢ण गाथा है जो 
राजèथान कȧ जन-जन कȧ आèथाओं का जीवÛत Ĥतीक है । डॉ. भानावत के इस काय[ कȧ 
मह×ता को अंͩकत करत े हु ए पƬĮी देवलालासामर ͧलखत ेहɇ - ''ये भारत वाचन एव ंपाठ माğ 
से साǑहि×यक कृǓत नहȣ ंलगत े। इनके साथ इनके पारàपǐरक Ĥèतुतीकरण कȧ ͪवͧशçट शैलȣ, 
गायन का ͪवͧशçट लहजा एव ंशÞदɉ के ͪवͧशçट मोड़ तोड़ से हȣ ये आकष[क एव ंआहलादकारȣ 
लगत े हɇ...... डॉ. महेÛġ भानावत ने इस Ǒदशा मɅ बड़ा मह××वपणू[ काय[ ͩकया है । मɇ 
ͪवæवासपवू[क कह सकता हू ँ ͩक राजèथान कȧ भारत शलैȣ कȧ लोक गाथाओं के अÚययन कȧ 
Ǻिçट से ये एकमाğ अͬधकारȣ ͪवɮवान हɇ ।''14 इस लोकगाथा कȧ पठन पƨǓत का अ×यÛत हȣ 
ͪवèतार से वण[न करत ेहु ए डॉ. भानावत जी ͧलखत ेहɇ - ''यह पड़ तेरह हाथ से लेकर पÍचीस 
हाथ तक कȧ लàबाई ͧलये होती हɇ सबसे अͬधक ͬचğांकन तथा सबसे लàबी गाथा इसी पड़ मɅ 
ͧमलती है । इसे मुÉयत: गजूर लोग बांचत ेहै ।''15 डॉ. भानावत ɮवारा सàपाǑदत 'लोकरंग एक 
ऐसी अͧभनव कृǓत है िजसके ͪवषय मɅ लोक साǑह×य के शलाका मम[£ ͪवɮवान डॉ. स×येÛġ के 
अनसुार- ''इसमɅ ͪवͪवध लोकरंग £ाताओं के Ĥामाͨणक Ǔनबधं संकͧलत हɇ..... इस पèुतक मɅ 
ͪवͪवध लोकरंगɉ कȧ जानकारȣ देकर वह भूͧम तैयार कर दȣ है ͩक इसमɅ जो संभावनाएँ हɇ, 
नाɪयकमȸ ĤǓतभाएँ उनका पता चलाएँ और ͪवͪवध लोक रंगɉ को नये अथ[ और नयी åयाÉया के 
साथ रंगगत नयी शिÈत से अͧभåयÈत करने कȧ Ǒदशा मɅ Ĥव×ृत हɉ ।''16 कठपतुलȣ कला के 
¢ेğ मɅ भी डॉ. भानावत का अÚययन अ×यÛत हȣ åयापक हȣ नहȣ ंगहरा भी है । कठपतुͧलया ं
समाज का सजीव ĤǓतǒबàब Ĥèतुत करती है । ''कठपतुͧलयɉ के संबधं मɅ Ĥाय: यह ठȤक हȣ 
कहा जाता है ͩक वे मानव कȧ अनकृुǓत नहȣ ंहɇ और न हȣ इस लोक कȧ हȣ उपज हɇ । वे ͩकसी 
अÛय लोक से यहा ँ अवतǐरत हु ई हɇ । इसीͧलए उनकȧ संरचना, ͩĐया कलाप व बातचीत, 
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हावभाव एव ंतौर तरȣके मानवजीवी नहȣ ं होकर ͩकसी ͪवͧशçट जीवधारȣ से Ĥतीत होत े हɇ । 
पतुͧलयɉ कȧ ये अनकृुǓतयां असल नहȣ ंहै, नकल हɇ और नकल मɅ असल कȧ ĤǓतÍछाया दशा[ती 
है... इनकȧ अͧभåयजंना शिÈत बड़ी जबरदèत रहȣ है । इसी अͧभåयजंना शिÈत कारण ये 
सामािजकɉ पर अपना ͪवͧशçट Ĥभाव छोड़ कर उनका ͧशçट मनोरंजन करती हɇ ।''17 

Ǔनçकष[त: यह कहा जा सकता है ͩक डॉ. महेÛġ भानावत लोक साǑह×य के ¢ेğ मɅ और 
ͪवशेष Ǿप से राजèथानी लोक नाɪय, Éयाल, कठपतुलȣ कला के मह××वपणू[ मम[£ ͪवɮवान है । 
भारतीय लोक मÖडल (उदयपरु) के माÚयम से डॉ. भानावत का ĤǓतभा £ान अͪवèमरणीय Ǿप 
से अनेकानेक रचनाओं के माÚयम से लोक साǑह×य के अÚयेताओं के ͧलए Ĥरेणा İोत बना हुआ 
है । 

5.2.6 रामनरेश ǒğपाठȤ 

भारतीय लोक साǑह×य के ͪवͧशçट अÚयेताओं कȧ परàपरा मɅ लÞध ĤǓतçठा समͪप[त 
साधक प.ं रामनरेश ǒğपाठȤ अĒगÖय èथान रखत ेहɇ । Ēामीण जीवन, सßयता और संèकृǓत के 
ĤǓत उनका लगाव अ×यÛत हȣ Ĥगाढ़ था । इलाहाबाद और कलक×ता जैसे महानगरɉ मɅ रहकर 
भी वे èवय ंको कोइरȣपरु का साधारण ͩकसान हȣ मानत ेरहे थे । यह Ēामीण लगाव उनकȧ 
ͪववशता नहȣ ंथी बिãक एक सहज आकष[ण हȣ था । ''गाँवɉ के भोले-भाले, सरल, Ǔनæछल और 
सुसंèकृत èğी-पǽुषɉ के जीवन मɅ वे मनçुयता के भåय Ǿप के दश[न ͩकया करत ेथे । गाँवɉ मɅ 
Ĥचͧलत गीतɉ के बोल उनके ͧलए अमतृ-कणɉ के समान थे । यहȣ कारण है ͩक उÛहɉने Ēाम-
जीवन के हर प¢ को परम आ×मीयता और जीवतंता से ͬचǒğत ͩकया । ǑहÛदȣ मɅ Ēाम-जीवन 
और उसके साǑह×य को ͧलͪपबƨ करने वाले वे पहले समͪप[त साǑह×यकार माने जात ेहɇ ।''18 
ǒğपाठȤ जी को इस बात कȧ हाǑद[क पीड़ा रहती थी ͩक हम ͪवदेशɉ कȧ जानकारȣ के ͧलये तो 
अपने को झɋक देते हɇ लेͩकन अपने देश के बारे मɅ कुछ भी जानने का Ĥय×न नहȣ ंकरत े। 
उÛहɉने एक èथान पर ͧलखा है - ''अमेǐरका के लोग रेड डंͫ डयनɉ मɅ Ĥवेश करके उनकȧ एक-एक 
बात को जानने मɅ लगे हɇ । यरूोप के लोग अĥȧका के मनçुय भ¢कɉ तक के नहȣ,ं यरूोप-
अमेǐरका के ͪवɮवान पश-ुप¢ी और कȧट-पतंग तक के रहन-सहन और èवभाव कȧ खोज करने 
मɅ Ǒदन-रात लगे रहत ेहɇ और हम अपने हȣ देशवाͧसयɉ से अपǐरͬचत है ।'' उनकȧ इसी कसक 
ने उÛहɅ भारतीय गाँवɉ कȧ आ×मा मɅ Ĥवेश करने कȧ पǐरिèथǓत पदैा कȧ और वे पथ-Ĥणेता बन 
गये । वष[ 1924 ई, के एक Ǒदन कȧ घटना ने प.ं ǒğपाठȤ जी को अ×यÛत हȣ ġͪवत कर Ǒदया 
जब एक रेãवे èटेशन पर अपने पǓत को ͪवदाई देते हु ए प×नी रो-रोकर गा रहȣ थी - 

'रेͧलया होइ गइ मोर सवǓतया । 
ͪपय के लाǑद लेइ गइ हो ।। '' 

यहा ँरेल कȧ तुलना सौत से कȧ गई है । इसी Ĥकार एक लोकगीत मɅ उÛहɉने सुना ͩक 
''ͪपय सन अस ͧमलयू ँजस पयपाǓन । 
हंͧसनी मई सवǓतया लइ ǒबलगाǓन ।।'' 
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िजसमɅ सौत के Ǿप मɅ हंͧसनी कȧ कãपना कȧ गई है । कुछ इस Ĥकार कȧ घटनाओं ने 
प.ं रामनरेश ǒğपाठȤ जी को Ēाम गीतɉ के संकãपन कȧ ओर Ĥेǐरत ͩकया । 

प.ं रामनरेश ǒğपाठȤ कृत 'कͪवता कौमुदȣ' का पाँचवा-ंभाग Ēाम गीतɉ को हȣ समͪप[त 
है। इसी Ĥकार मारवाड़ के मनोहर गीत (1930 ई.), घाघ और भĜी (1931 ई.) और Ēाम 
साǑह×य (तीन भाग 1951-52 ई.) प.ं रामनरेश ǒğपाठȤ ने लोकगीतɉ को 'Ēामगीत’ कहा हɇ 
उनका मंतåय था ͩक ''जो गाँव कȧ भूͧम मɅ उ×पÛन हु ए हɇ, अनभुवी देहाǓतयɉ ने िजनको गढ़ा हɇ 
और जो कंठèथ साǑह×य के Ǿप मɅ अब भी गाँवɉ कȧ हȣ संपदा मानना चाǑहए ।''19 प.ं ǒğपाठȤ 
जी कȧ यह èपçट माÛयता थी ͩक ‘लोक’ कभी 'Ēाम' का पया[य नहȣ ं हो सकता Èयɉͩक 
''लोकगीत कहने से नगर-Ǔनवाͧसयɉ के सामािजक जीवन के गीत हɇ हȣ Èया? केवल कुछ गजल, 
ठुमǐरया,ँ Éयाल और कौवालȣ । यह दाल मɅ नींब ूǓनचोड़कर परूȣ थालȣ पर कÞजा कर लेने जैसी 
बात हɇ ।'' 

पिÖडत ǒğपाठȤ जी कȧ Ēाम-सेवा याğा वष[ 1926 ई. से Ĥारàभ हु ई । उÛहɉने उ×तर-
Ĥदेश, राजèथान, गजुरात, महाराçĚ कæमीर, पजंाब इ×याǑद Ĥदेशɉ के गाँव-गाँव, खेत-खेत मɅ 
घमू-घमू कर उÛहɉने Ēामगीतɉ का संकलन ͩकया । उÛहɉने करȣब दस हजार मील कȧ पदैल और 
रेल याğा कȧ । Ēाम-गीतɉ के संĒह के दौरान उÛहɉने यह अनभुव ͩकया ͩक भारत का Ĥ×येक 
गाँव गीतɉ कȧ हȣ अकृǒğम पाठशाल है । “जो नहȣ ंगा सकते या िजनको गाने का अवकाश नहȣ ं
ͧमलता, उÛहɅ सरवन, गोपीचÛद, भरथरȣ आǑद गाने वाले ͧभखमंगɉ ͧशव-पाव[ती का ͪववाह गाने 
वाले जोगी, सÛतɉ के भजन गाने वाले रैदास भगत, संसार कȧ असारता के पद गाने और सुनात े
रहत ेहै । ͧश¢ा-Ĥचार का काम Ĥात: काल के चार बजे से, जब से मंǑदरɉ मɅ ठाकुर जी जागत े
हɇ और मिèजदɉ मɅ अजान दȣ जाती है, रात के दस बजे तक सोने के समय तक बराबर जारȣ 
रहता है ।''20 इन गीतɉ के संĒह काल मɅ हȣ उÛहɉने ͧलखा है ͩक - ''जान पड़ता है, एक हȣ 
आ×मा ͧभÛन-ͧभÛन भाषाओं मɅ बोल रहȣ है । यह हमारȣ एक संèकृǓत का Ĥभाव है और यहȣ 
इस बात का भी एक सबल Ĥभाव है ͩक सारा भारतवष[ एक है ।''21 ͪवͧभÛन Ĥदेशɉ के Ēाम 
गीतɉ के माÚयम से हȣ वहा ँकȧ संèकृǓत भी ĤǓतǒबिàबत होती है । Ĥͧसƨ साǑहि×यकार पǒğका 
'चाँद' के 'मारवाड़ी अंक' मɅ िजसमɅ मारवाड़ी साǑह×य कȧ ͪवकृत छͪव Ĥèतुत कȧ गई थी उस पर 
अपनी ĤǓतͩĐया åयÈत करत े हु ए प.ं ǒğपाठȤ जी ने राजèथान के साǑह×य के उदा×त सौÛदय[ 
प¢ को अ×यÛत हȣ Ĥभावशालȣ ढंग से Ĥèतुत करत ेहु ए ͧलखा है- ''ĤǓतभा ͩकसी देश-ͪवदेश कȧ 
सàपि×त नहȣ ं होती । सजल, सफला, शèय æयामला भूͧम मɅ कͪव उ×पÛन हो सकत े हɇ तो 
Ǔनज[ला, Ǔनçफल रेण ु राͧश-संकुला धरती मɅ भी कͪव होते हɇ । मारवाड़ मɅ भी कͪवता का 
ͪवकास उसी उÛमाद के साथ हुआ है, जैसा यÈुत Ĥांत और बगंाल मɅ । Ĥाचीन काल के 
ऐǓतहाͧसक कͪवयɉ का कहना हȣ Èया? वत[मान काल मɅ भी गाँव-गाँव मɅ कͪव हɇ, ǿदय-ǿदय मɅ 
कͪवता का जागरण है, वाणी-वाणी मɅ सूिÈतयɉ का İोत है । कͪवता के ͩकतने हȣ मम[£ और 
सǿदय कͪव गाँवɉ मɅ अĤकट Ǿप से Ǔनवास करत ेहɇ ।''22 Ǔनæचय हȣ ǒğपाठȤ जी ने Ēाम-गीतɉ, 
कहावतɉ, मुहावरɉ, पहेͧलयɉ इ×याǑद का संकलन करके मह×ता योगदान Ǒदया है।  
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5.2.7 डॉ. कृçणदेव उपाÚयाय  

लोक साǑह×य के उƫट ͪवɮवान डॉ. कृçणदेव उपाÚयाय ने अपने अĒज ĤÉयात मनीषी 
पƬभूषण प.ं बलदेव उपाÚयाय से Ĥेरणा लेकर इस ¢ेğ मɅ èवय ंको समͪप[त कर Ǒदया । 
'भोजपरुȣ लोक साǑह×य का अÚययन', लोक साǑह×य कȧ भूͧमका', 'लोक संèकृǓत कȧ Ǿपरेखा', 
'भोजपरुȣ लोक संèकृǓत', 'भोजपरुȣ गीत (दो भाग) आǑद इनकȧ Ĥमुख कृǓतया ँहɇ । डॉ. उपाÚयाय 
ने काशी नागरȣ Ĥचाǐरणी सभा से Ĥकाͧशत ǑहÛदȣ साǑह×य के वहृɮ इǓतहास' योजना के 
अÛतग[त उसका शोɬष खÖड 'लोक साǑह×य' का था, िजसमɅ महापिÖडत राहु ल सांèकृ×यायन के 
साथ काय[ ͩकया । यɮयͪप डॉ. उपाÚयाय कȧ अͬधकाशं रचनाएँ भोजपरुȣ लोक साǑह×य और 
संèकृǓत से हȣ सàबिÛधत रहा है ͩफर भी लोक साǑह×य से सàबिÛधत अनेक ͪवधाओं के 
सैƨािÛतक प¢ पर भी उÛहɉने गभंीर ͬचÛतन ͩकया हɇ । उनकȧ त×सàबÛधी यह èपçट माÛयता 
है ͩक ''लोक साǑह×य अपनी ͪवशेषताओं के कारण मह××वपणू[ èथान रखता है । जन-संèकृǓत 
का जैसा सÍचा तथा सजीव ͬचğण इसमɅ उपलÞध होता है वसैा अÛयğ नहȣ । सरलता, 
èवाभाͪवकता और सरसता मɅ यह अपना सानी नहȣ ंरखता । लोक-कथा ससंार के समèत कथा-
साǑह×य का जनक है और लोकगीत सकल काåय कȧ जननी है ।''23 ‘लोक’ कȧ åयाÉया करत े
हु ए डॉ. उपाÚयाय जी ͧलखत ेहɇ - ''आधुǓनक सßयता से दरू, अपने ĤाकृǓतक पǐरवेश मɅ Ǔनवास 
करने वालȣ, तथाकͬथत अͧशͯ¢त एव ंअसंèकृत जनता को लोक कहत ेहɇ िजनका आचार-ͪवचार 
एव ंजीवन परàपरायÈुत Ǔनयमɉ से Ǔनयǒंğत होता है ।''24 डॉ. उपाÚयाय ने ‘फोकलोर’ शÞद के 
ǑहÛदȣ पया[य के Ǿप मɅ लोकवाता[ न Ēहण करके 'लोक संèकृǓत' का Ĥयोग ͩकया है । इस 
संदभ[ मɅ उनकȧ माÛयता है ͩक - ''लोक संèकृǓत के अÛतग[त जन जीवन से सàबिÛधत िजतने 
आचार-ͪवचार, ͪवͬध-Ǔनषेध, ͪवæवास, Ĥथा, परàपरा, धम[, मूढाĒह, अनçुठान आǑद हɇ वे सभी 
आत ेहɇ । ‘फोकलोर’ के अथ[ मɅ 'लोक संèकृǓत’ का Ĥयोग इन दो वषȾ से मुÈत हɇ ।''25 

लोक साǑह×य तथा लोक संèकृǓत के पाथ[Èय को èपçट करत ेहु ए डॉ. उपाÚयाय ͧलखत े
हɇ - ''लोक साǑह×य लोक संèकृǓत का एक भाग है, उसका एक अंश हɇ । यǑद लोक संèकृǓत कȧ 
उपमा ͩकसी ͪवशाल वट व¢ृ से दȣ जाय तो लोक साǑह×य को उसकȧ एक शाखा माğ समझनी 
चाǑहए । यǑद लोक संèकृǓत शरȣर है तो लोक साǑह×य उसका अवयव है । लोक-संèकृǓत का 
¢ेğ-ͪवèतार अ×यÛत åयापक है परÛत ुलोक साǑह×य का ͪवèतार संकुͬचत है । लोक संèकृǓत 
कȧ åयापकता जन-जीवन के समèत åयापारɉ मɅ उपलÞध होती हे परÛत ुलोक साǑह×य जनता के 
गीतɉ, कथाओं, गाथाओं, मुहावरɉ तक कȧ सीͧमत है । एक का ¢ेğ अ×यÛत åयापक है तो दसूरे 
का सीͧमत तथा संकुͬचत । लोक-साǑह×य अंग है तो लोक संèकृǓत अंगी है । लोक संèकृǓत मɅ 
लोक साǑह×य का अÛत[भाव होता है परÛत ुलोक साǑह×य मɅ लोक संèकृǓत का समावेश होना 
संभव नहȣ ं है ।''26' डॉ. ǒğलोचन पाÖडेय ͧलखत े हɇ - ''डॉ. उपाÚयाय कȧ लोक साǑह×य कȧ 
भूͧमका (1957) सैƨािÛतक ͪववेचन कȧ Ǻिçट से अ×यÛत लोकͪĤय है । इसकȧ सबसे बड़ी 
ͪवशेषता सरल भाषा एव ंलोकवाता[ के सभी अंगɉ पर Ĥकाश डालना है ।''27 डॉ. उपाÚयाय ने 
लोकगीतɉ के वगȸकरण कȧ सुèपçट रेखाओं का Ǔनधा[रण ͩकया और उÛहɅ Ǔनàनͧलͨखत लोकगीतɉ 



66 
 

का Ĥमुख èथान है । जन-जीवन मɅ अपनी Ĥचरुता तथा åयापकता के कारण इनकȧ Ĥधानता 
èवाभाͪवक है ।..... इनका ͪवभाजन Ĥधानतया Ǔनàनͧलͨखत आधार पर ͩकया जा सकता है । 
(1) संèकारɉ कȧ Ǻिçट से (2) रसानभुूǓत कȧ Ĥणालȣ से (3) ऋतुओं और ĭतɉ के Đम से (4) 
देवता सàबÛधी गीतɉ कȧ Ǻिçट से (5) ͪवͧभÛन जाǓतयɉ के Ĥकार से (6) Įम-गीत कȧ Ǻिçट 
से।''28 

डॉ. उपाÚयाय ने लोकगीतɉ तथा लोक गाथा मɅ भी ͪवषयगत तथा शैलȣगत अÛतर 
èपçट ͩकया है । वे ͧलखत ेहɇ - 'लोकगीत वे गीत हɇ िजनमɅ कथानक Ĥाय: èवãप होता है । 
गेयता हȣ उनका Ĥधान गणु है, परÛत ुलोक गाथाओं मɅ कथावèत ुकȧ हȣ Ĥधानता होती है । 
गेयता उसमɅ गौण èथान रखती है । लोकगीत छोटे-छोटे होत े हɇ, परÛत ुलोक गाथा अपने 
कथानक के कारण बहु त बड़ी होती है । पहले को हम गीǓत-काåय ओर दसूरे को ĤबÛध काåय 
कह सकत ेहɇ ।”29 इसी Įृंखला मɅ डॉ. उपाÚयाय ने लोक गाथा, लोक नाɪय तथा लोक सुभाͪषतɉ 
कȧ अ×यÛत हȣ ͪवèतार से ͪववेचना कȧ है । लोक संगीत, लोक-साǑह×य मɅ लोक-संèकृǓत के 
ͬचğण, लोकसाǑह×य कȧ धाͧम[क पçृठभूͧम पर भी उÛहɉने गभंीर ͪववेचना कȧ । डॉ. उपाÚयाय ने 
'लोक संèकृǓत कȧ Ǿपरेखा मɅ छ: खÖडɉ एवम ्अठारह अÚयायɉ मɅ तो लोक संèकृǓत को पाँच, 
वगȾ मɅ ͪवभािजत ͩकया जा सकता है । ''(क) लोक ͪवæवास तथा अÛध-परàपरायɅ, (ख) संèकार, 
आचार-ͪवचार तथा ͪवͬध, ͪवधान, (ग) सामािजक, आͬथ[क तथा राजनǓैतक संèथाएँ, (घ) धाͧम[क 
तथा आÚयाि×मक माÛयताएँ, (ड) लोक साǑह×य ।''30 इसी Ĥकार लोक ͪवæवास तथा अंध 
परàपराओं को भी उÛहɉने आठ Įेͨणयɉ मɅ ͪवभÈत ͩकया हɇ- ''(1) आकाशीय ͪपÖड सàबÛधी 
ͪवæवास, (2) पØृवी सàबÛधी ͪवæवास, (3) पश-ुसàबÛधी ͪवæवास, (4) वनèपǓत जगत सàबÛधी 
ͪवæवास, (5) मानव शरȣर सàबÛधी ͪवæवास, (6) सामाÛय वèत ुसàबÛधी ͪवæवास, (7) शकुन 
और अपशकुन ͪवæवास, (8) रोग, बीमाǐरया ँतथा औषͬध ͪवæवास ।''31 लोक संèकृǓत के एक 
मह××वपणू[ अंग के Ǿप मɅ उÛहɉने लोक साǑह×य को माना है िजसमɅ लोकगीत, लोकगाथा, 
लोककथा, लोकनाɪय तथा लोक सुभाͪषत कȧ चचा[ कȧ है । 

Ǔनæचय हȣ डॉ. उपाÚयाय का लोक साǑह×य के अÚययन के ¢ेğ मɅ योगदान उãलेखनीय 
है। 

5.2.8 डॉ. वासुदेवशरण अĒवाल 

भारतीय साǑह×य और संèकृǓत के लÞध ĤǓतçठा अÚयेताओं कȧ èवͨण[म परàपरा के 
उÏÏवल अÚयाय डॉ. वासुदेवशरण अĒवाल ने ‘लोक’ साǑह×य के ¢ेğ मɅ भी मह×वपणू[ 
अनसुंधानपरक योगदान Ǒदया है । डॉ. अĒवाल ने ‘लोक' कȧ मह×ता को उɮघाǑटत करत े हु ए 
ͧलखा है ͩक ''लोक हमारे जीवन का महासमुġ है । इसी मɅ हमारा भूत, वत[मान और भͪवçय 
सुरͯ¢त है । लोक ͩकसी भी राçĚ का अमर èवǾप है ।'' लोक साǑह×य कȧ मह×ता के ĤǓत 
उनकȧ भावना इन शÞदɉ मɅ åयिंजत होती है जो उÛहɉने डॉ. ͧसƨेæवर को एक पğ मɅ ͧलखा था 
- ''हमɅ अब सामूǑहक ͬचÛता है ͩक ͩकस Ĥकार Ĥकारȣ साǑह×य Įी हमɅ ͩफर ĤाÜत हो । इस 
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Ĥयोजन के ͧलए हमारे पास वहा ँसे Ǔनमंğण आया है । जहा ँभूͧम का मीठा दधू ĤǓतवष[ सूय[ 
कȧ ͩकरणɉ से दहȣ जमा कर जौ, गेहू ँके अरबɉ दानɉ से हमारे कोठɉ को लêमी से भर देता है । 
इसी ओर सागर मɅ हमारा ͪवçण ुसोया हुआ है, उसके पास हमारȣ साǑहि×यक Įी ͪवराजमान है । 
वहा ँसे उसका आहवान करना हमारा दȣपावलȣ का संदेश है । ''32 डॉ. वासुदेवशरण अĒवाल के 
लोक साǑह×य ¢ेğ के अवदान को रेखांͩकत करत े हु ए डॉ. शरतÛेद ुस×य हȣ ͧलखत ेहɇ ͩक - 
'सÍचे अथɟ मɅ कǑहये ͩक लोक साǑह×य को उÍच èतरȣय अÚययन का ͪवषय बनाने मɅ डॉ. 
अĒवाल का योगदान कभी भुलाया नहȣ ंजा सकता । åयिÈतगत संĒाहक तो बहु त हु ए परÛत ु
लोक साǑह×य का संĒह करने के ͧलए Ĥेरणा×मक वाÈय ͧलखने वाले कम ͪवɮवान हु ए । ''33 
डॉ. वासुदेवशरण अĒवाल ने Įी देवेÛġ स×याथȸ को भी एक पğ मɅ ͧलखा- ''अब तो समान शील 
और सुǺश ͬचÛतन वाले मनçुयɉ को ͧमलकर कुछ Ĥयोग करना हȣ चाǑहए । आप भी हम लोगɉ 
के साथ इसी नाव पर हɇ । साथ हȣ Èयɉ, नाव का गणु अपनी कमर से बाँधकर उसको बहु त 
पहले हȣ खींचकर ले चलने वाले और नाͪवक का Ǿप आपका हȣ हɇ ।''34 वाèतव मɅ डॉ. अĒवाल 
कृत 'पØृवी पğृ ने लोक साǑह×य के ¢ेğ मɅ काय[रत अनेकानेक शोधाͬथ[यɉ तथा ͪवɮवानɉ को 
अपवू[ शिÈत और Ĥेरणा Ĥदान कȧ । उÛहɉने टȣकमगढ़ मɅ 'लोकवाता[' पǒğका Ĥकाͧशत करवायी । 
डॉ. अĒवाल कȧ Ĥेरणा से डॉ. स×येÛġ डॉ. कृçणद×त वाजपेयी, डॉ. अàबा Ĥसाद 'सुमन' इ×याǑद 
ने लोक साǑह×य के अÚययन के ¢ेğ मɅ अपवू[ काय[ ͩकया । 

5.2.9 Įी देवेÛġ स×याथȸ  

लोक साǑह×य कȧ आ×मा लोकगीतɉ मɅ Ǔनवास करती है और इस आ×मा कȧ संवेदना को 
भारत के गाँव-गाँव और बèती-बèती मɅ घमू-घमू कर संगहृȣत करने मɅ Įी देवÛġ स×याथȸ का 
नाम यǑद èवणा[¢रɉ मɅ अंͩकत ͩकया जाये तो भी अनुͬ चत नहȣ ंहोगा । भारतीय जनपदɉ कȧ 
अनथक याğा करके Įी स×याथȸ जी ने हजारɉ-हजारɉ गीतɉ का संĒह ͩकया । 'बेला फूले आधी 
रात, 'धरती गाती है', 'आवत ढोल', 'दȣवा जले सारȣ रात', 'ͬगƨा' स×याथȸ जी कȧ सुĤͧसƨ 
रचनाएँ हɇ । लोकगीतɉ के संकलन मɅ इनकȧ तपæचया[ अƫतु कहȣ ंजा सकती हɇ । डॉ. शरतÛेद ु
ठȤक हȣ ͧलखत ेहɇ - ''लोक साǑह×य के आलोचना के ¢ेğ मɅ भावा×मक शलैȣ मɅ ͧलखे ǓनबÛधɉ 
के ¢ेğ मɅ अपना दसूरा कोई शानी नहȣ ं।..... स×याथȸ जी लोक संĒाहकɉ के ͧशरोमͨण कहे जा 
सकत ेहɇ ।''39 

स×याथȸ जी ने न केवल भारत बिãक बमा[ और लंका आǑद देशɉ कȧ भी याğा करके 
लोकगीतɉ का संकलन ͩकया । वाèतव मɅ इनकȧ ऐसी तपèया से हȣ अͧभभूत होकर महा×मा 
गाँधी ने ͧलखा था - ''पचास से अͬधक भाषाओं के कोई तीन लाख गीत संĒह कर डालना कोई 
छोटा काम नहȣ ंहɇ । तुàहारे बीस वष[ इसी काम मɅ खच[ हो गये ।''40 डॉ. कुÛदनलाल उĤेती ने 
ͧलखा है - ''वाèतव मɅ स×याथȸ जी का काय[ अͬधक व£ैाǓनक न होकर Ǔछतराया, पर ͪवèततृ 
तथा भावना Ĥधान है । इससे इनके कठोर पǐरĮम का पता चलता है ।''41 इसी Ĥकार डॉ. 
शरतÛेद ु ने भी ͧलखा है ͩक - ''आपने संĒह-काय[ करने के साथ हȣ साथ उनकȧ åयाÉया 
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आलोचना इतनी भावकुता के साथ कȧ ͩक कहना पड़ता है ͩक लोक साǑह×य कȧ आलोचना के 
¢ेğ मɅ भावा×मक शैलȣ मɅ ͧलखे ǓनबÛधɉ के ¢ेğ मɅ अपना दसूरा कोई सानी नहȣ ं।''42 

5.2.10 Įी झबेरचÛद मेघाणी  

ǑहÛदȣ Ĥदेशɉ के लोकगीतɉ के संĒहक×ता[ओं मɅ जो èथान प.ं रामनरेश ǒğपाठȤ Įी 
देवेÛġ स×याथȸ सूय[करण पारȣक इ×याǑद के योगदान का है वहȣ सàमानीय योगदान गजुराती 
लोक साǑह×य के ¢ेğ मɅ Įी झबेरचÛद मेघाणी का है । Įी मेघाणी और गजुराती लोक साǑह×य 
को परèपर अͧभÛनाथ[क सूğ कहा जा सकता है । डॉ. कंुदनलाल उĤेती, Įी मेघाणी जी के इस 
अमूãय योगदान कȧ मह×ता को उɮघाǑटत करत ेहु ए ͧलखत ेहɇ - ''उÛहɉने गजुराती लोक साǑह×य 
पर इतना काय[ ͩकया है ͩक उÛहȣ ं के कायȾ पर अलग से एक शोध-ĤबÛध Ĥèतुत ͩकया जा 
सकता हɇ । उनकȧ संकलन पƨǓत, ͪववेचन पƨǓत तथा समालोचना Ǻिçट आने वाले अÚयेताओं 
के ͧलए उÏÏवल उदाहरण होगी ।...... यǑद डॉ. स×येÛġ को Ħज लोक साǑह×य का चĐवतȸ 
माना जा सकता है तो मेघाणी जी को Ǔनèसंकोच गजुराती लोक साǑह×य का चĐवतȸ कहा जा 
सकता है । वे लोक के मूल साधक थे । गजुरात कȧ जनता उनके इस काय[ से कभी उऋण 
नहȣ ंहो सकती।''43 'कंकावटȣ' रǑढयालȣ रात, चुँदड़ी, हालर डॉ., सोरठȤ गीत कथाओं, धरती नुँ 
धावन, लोक साǑह×य नुँ समालोचना आǑद उनकȧ Ĥͧसƨ रचनाएँ हɇ।इसके अǓतǐरÈत 'सोरठȤ 
बहारवǑटया', 'रंग छै बारोट', दादाजी नी वातो दादȣ मानी बातो मɅ लोक Ĥचͧलत लोक कथाओं 
का संĒह हɇ ।'' इस Ĥकार भाट, चारण और बारोट के मुख पर खेलती कंठèथ कथाओं को 
मेघाणी भाई ने अपनी रसपणू[ शैलȣ का आवरण चढ़ा कर Ĥèतुत ͩकया जो आज भी अ×यÛत 
आदरणीय एव ं 'लोक' भोÊय बन सकȧ हɇ ।'' (2) Įी मेघाणी जी के सàपणू[ अवदान को छ: 
भागɉ मɅ बांटा जा सकता है । (1) मेघाणी का लोक कथा संशोधन, (2) लोक-कͪवता संपादन, 
(3) लोक साǑह×य का ͪववेचन, (4) लोक साǑह×य सपंादन कȧ अनभुव कथा, (5) लोक 
साǑह×याचाय[ ͩकए गरण Ĥवास कȧ कथा तथा (6) लोक साǑह×य ͪवषयक Ǔछट-पटू åयाखान, 
लेख, पğ, चचा[ आǑद।'' (3) वाèतव मɅ Įी मेघाणी जैसी तपèवी ĤǓतभाओं के कारण हȣ लोक 
साǑह×य का संर¢ण हुआ है अÛयथा व£ैाǓनक ĤǓतèपƨा[ के यगु मɅ यह ͪवधा ͪवलुÜत Ĥाय: सी 
हो रहȣ है ।  

5.2.11 डॉ. नÛदलाल कãला  

ͪवगत ढाई दशकɉ से ǑहÛदȣ ͪवभाग, जयनारायण åयास ͪवæवͪवɮयालय जोधपरु मɅ 
पढ़त-ेपढ़ात ेडॉ. कãला ने 'लोक साǑह×य शाèğ', 'ǑहÛदȣ का Ĥादेͧशक लोक साǑह×य शाèğ' तथा 
'राजèथानी लोक साǑह×य एव ंसंèकृǓत' जैसी कृǓतयɉ के माÚयम से लोक साǑह×य के शाèğीय 
प¢ पर अपना गभंीर ͬचÛतन-मनन Ĥèतुत ͩकया है । डॉ. स×येÛġ, डॉ. कृçणदेव उपाÚयाय तथा 
ǒğलोचन पाÖडेय कȧ परàपरा को अĒगामी बनाते हु ए डॉ. कãला ने 'लोक', 'लोकवाता[', 
'लोकमानस', 'लोक साǑह×य', 'लोक वाता[', 'लोकगीत', 'लोककथा', 'लोकगाथा', 'कथानक अͧभĤाय' 
तथा 'कथा मानक' को अ×यÛत हȣ सूêमता से ͪवæलेͪषत ͩकया हɇ । 'ǑहÛदȣ का Ĥादेͧशक लोक 
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साǑह×यशाèğ' मɅ डॉ. कãला ने Ħज, हǐरयाणा, खड़ी बोलȣ तथा मालवी लोक साǑह×य कȧ ͪवͪवध 
ͪवधाओं का पǐरचय Ǒदया है । राजèथानी लोक साǑह×य एव ं संèकृǓत' मɅ राजèथानी लोक 
साǑह×य कȧ मह××वपणू[ ͪवधाओं पर अ×यÛत हȣ भाव Ĥवण शैलȣ मɅ ͪवèतार से सामĒी Ĥèतुत 
कȧ गई है । लोक साǑह×य के शाèğीय अÚययन मɅ डॉ. कãला कȧ Ǻिçट अ×यÛत हȣ पनैी है 
साथ हȣ लोक वाɬमय के ĤǓत गहरȣ आèथा भी है । 'लोक' कȧ पǐरभाषा डॉ. कãला के 
मतानसुार - ''आधुǓनक व£ैाǓनक सßयता के भौǓतक चम×कारपणू[ ताͩक[ क संèकारɉ, जीवन 
पƨǓत कȧ जǑटलताओं, बौͪƨक तनावɉ मानͧसक कुÖठाओं, शाèğीय £ानजÛय अहंकारɉ, अǓतवादȣ 
पांͫड×य कȧ चेतनाओं तथा वग[ संघष[ कȧ आशंकाओं से तपती, दहकती एव ंसलुगती मǾभूͧम से 
सव[था ͧभÛन एक ऐसी भी सिृçट ͪवɮयमान रहȣ है... ...यह èवतोɮगीण[ उÍछवास है । इस 
सिृçट को लोक कȧ सं£ा से सàबोͬधत ͩकया गया है ।44 लोक साǑह×य कȧ èवǾपगत åयाÉया 
डॉ. कãला के शÞदɉ मɅ - ''लोक साǑह×य का मतलब जनता का साǑह×य-Ēामीण जनता का वह 
साǑह×य है जो एक लàबी याğा तय करने के बाद आज वह एक शाèğ के Ǿप मɅ एक 
ऐǓतहाͧसक ͪव£ान ͪवͬध के Ǿप मɅ Ĥचͧलत हुआ है । उसमɅ झाँक कर देखना हȣ बाकȧ है ͩक 
वह परूȣ मानव जाǓत कȧ सßयता संèकृǓत का अनæवर ͧशãपालेख है ।''45 लोक संèकृǓत के 
èवǾप कȧ åयाÉया करत ेहु ए डॉ. कãला ͧलखत ेहɇ -  

''मनçुय कȧ Įेçठतम अनभुूत साधनाओं कȧ समिçट का नाम संèकृǓत है । संèकृǓत 
मनçुय का चरम साÚय है और सßयता उस साÚय तक पहु ँचने का साधन ।.... लोक संèकृǓत 
का उɮगम लोक मानस का गभंीरतम आयाम है । इसीͧलए लोक संèकृǓत हमारȣ सàपणू[ 
सामािजक, सामूǑहक, समिçट बोधक मानͧसकता, सßयता, संèकृǓत, भाषा, यगुबोध और मूãय 
चेतना का आधारभूत İोत कहȣ जा सकती है ।''46 राजèथान के लोक साǑह×य कȧ मह×ता को 
इन शÞदɉ मɅ डॉ. कãला ने Ĥèतुत ͩकया है - ''राजèथानी लोक साǑह×य, लोक अनभुूǓतयɉ, लोक 
ͪवæवासɉ, लोक आèथाओं, लोक माÛयताओं, लोको×सवɉ, लोकानरंुजनɉ का लहराता हुआ एक ऐसा 
महासरोवर है िजसकȧ Ĥ×येक लहर पर यहा ँका इǓतहास और समाज कमल कȧ तरह ͨखलता 
हुआ Ǻिçटगोचर होता है ।''47 राजèथानी संèकृǓत के वैͧ शçɪय कȧ ͬचğकृǓत Ĥèतुत करत े हु ए 
डॉ. कãला ने ͧलखा है ͩक - ''राजèथानी लोक संèकृǓत 'राजा' से रामड़ूा, महलɉ से झौपड़ी, 
तलवार से हल-कुदाल आǑद को भाव से आदर देती है । इसमɅ मǾèथल कȧ तपन, अरावलȣ कȧ 
हǐरयालȣ, चंबल का Ĥवाह, हãदȣ घाटȣ कȧ तेजोयता मेवाड़ व जोधाणे कȧ रणबाकुंरȣ तलवार कȧ 
तीêणता है । इसीͧलए इसमɅ ͬचरÛतनशीलता है । इसमɅ Ǔनम[लता, पͪवğता तथा दȣिÜत है ।''48  

5.2.12 Ĥो. मदनमोहन माथरु  

लोक साǑह×य कȧ Ĥमुख ͪवधा लोक नाटक है । राजèथान मɅ लोकनाटकɉ कȧ ͪवषयवèत ु
और रंगमचंीय ͪवधान कȧ Ǻिçट से ͪवͪवध Ǿप Ĥचͧलत है । राजèथानी लोक नाटकɉ के वैͪ वÚयɉ 
मɅ कुचामणी Éयाल परàपरा का ͪवͧशçट èथान है । इस Éयाल कȧ ͪवषयवèत ुऔर रंग ͧशãप 
का ͪवशेष अÚययन करने वालɉ मɅ Ĥो.मदन मोहन अĒगÖय तथा ͪवͧशçट हèता¢र हɇ । उनका 
बचपन से हȣ गाँवɉ मɅ 'Éयाल' के आवाड़ɉ से गहरा सàबÛध रहा । धीरे-धीरे बचपन का यह 
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िज£ास ुअनरुाग Ĥौढ़ ͬचÛतन मɅ पǐरͨणत हो गया । उÛहɉने एक सा¢ा×कार मɅ कहा - ''जब मɇ 
इन आवाड़ɉ मɅ Éयालɉ का मंचन, संवाद अदायगी, नगाड़ा वादन, गायकȧ और संदेश Ĥेषण कȧ 
अनौपचाǐरक कला को देखता तो देखता हȣ रह जाता । एक अजीब सा सàमोहन छा जाता था । 
हÝतɉ-हÝतɉ मɅ उÛहȣ ंके Úयान मɅ खोया रहता । पढ़ाई से जी उचट जाता । फलèवǾप डांट भी 
खानी पड़ती थी ।''47 धीरे-धीरे Éयाल के मंचन मɅ भाग लेने वाले कलाकारɉ से संबधं बने । 
उनके बारे मɅ जानकाǐरया ँइक͡ी करनी शुǾ कȧ । इस ¢ेğ मɅ ͪवशेष अÚययन के ͧलए उÛहɉने 
'एकलåय' नाɪय संèथान कȧ èथापना कȧ । राजèथानी लोक नाɪयɉ के ͪवषय मɅ उÛहɉने कहा - 
'राजèथानी लोकनाɪय राजèथान कȧ संèकृǓत का गǓतमान ĤǓतǒबàब है । सामािजक åयवहार, 
माÛयताएँ, ǐरवाज आǑद के अǓतǐरÈत ͪवदषूक ɮवारा समकालȣन सामािजक पǐरǺæय पर ǑटÜपणी 
उसे Ĥासंͬगक बनाये रखती है ।''48 उनकȧ अंĒेजी मɅ ͧलͨखत पèुतक 'कुचामणी Éयाल एन 
एÖडेÛजड[ फोक ͬथयेटर èटाइल ऑफ राजèथान' तथा 'कुचामणी Éयाल' (मोनोĒाफ) के अǓतǐरÈत 
Ĥो. मदन मोहन माथुर ने 'कुचामणी Éयाल', (दो भाग), 'परàपरा कȧ टूटती कड़ी ͬचड़ावा Éयाल' 
(दो भाग), 'ĤèतुǓत से परàपरा कȧ ओर-चौकͫडया नाɪय Ǿप' इ×याǑद अनेक लघ ुवतृ ͩफãमɉ 
का भी Ǔनमा[ण करवाया । वे यह मानते हɇ ͩक ''Éयाल मɅ अͧभनय कȧ सादगी, èवाभाͪवकता 
और अश ुसंरचना Ĥबƨु व सामाÛय दश[कɉ को समान Ǿप से आकͪष[त व Ĥभाͪवत करती है । 
मंच åयवहार ǒबना ͩकसी आडàबर के सब कुछ सàĤेͪषत करता है ।''49 Ĥो. माथुर ने Éयाल 
मंचन कȧ बारȣͩकयɉ को गहराई से देखा और परखा । मंच के कलाकारɉ से सीधा संबधं èथाͪपत 
करके ͪवͧभÛन संगोिçठयɉ मɅ इसकȧ माͧम[क åयाÉयाएँ भी कȧं । वत[मान वæैवीकरण और 
बाजारवाद कȧ अंधी ĤǓतèपधा[ मɅ लोक कलाओं को åयावसायीकरण से जो ¢Ǔत पहु ँच रहȣ है, 
उससे इन रंग धमȸ कलाओं कȧ मौͧलकता ¢ीण हो रहȣ हɇ । ͩफãमɅ और टȣ.वी. के Ĥसार और 
Ĥचार से आम जाता इनसे दरू हटती जा रहȣ है । Ĥो. माथुर कȧ माÛयता है ͩक - ''सांèकृǓतक 
अिèमता कȧ र¢ा के ͧलए अतीत का संर¢ण भी आवæयक होता है । जो राçĚ अतीत के संदभɟ 
से कट जाता है वह वत[मान मɅ ǐरÈतता महससू करता हɇ । इसͧलए इन रंगमंचीय लोक कलाओं 
का संर¢ण अǓनवाय[ है ।''50  

5.2.13 डॉ. रामĤसाद दाधीच  

ǑहÛदȣ के मूध[Öय सजृनशील कͪव और ͬचÛतक डॉ. रामĤसाद दाधीच को इस बात का 
Įेय Ǒदया जाना चाǑहए ͩक डॉ. स×येÛġ कȧ परàपरा को उÛहɉने हȣ लोक साǑह×य के ¢ेğ मɅ 
आगे बढ़ाया है । पƬĮी देवीलाल सामर, पƬभूषण कोमल दा आǑद ने लोक साǑह×य कȧ 
åयावहाǐरक भूͧम का गहन व तलèपशȸ अÚययन ͩकया है जबͩक डॉ. स×येÛġ व डॉ. रामĤसाद 
दाधीच ने लोक साǑह×य के शाèğ पर गहन ͬचÛतन मनन ͩकया और भारतीय ͪवæवͪवɮयालयɉ 
मɅ लोक साǑह×य के अÚययन करने कȧ Ǒदशा मɅ ͪवɮवानɉ, शोधाͬथ[यɉ व छाğɉ को Ĥेǐरत ͩकया । 
डॉ. दाधीच ने जोधपरु ͪवæवͪवɮयालय (अब जयनारायण åयास ͪवæवͪवɮयालय) मɅ सव[Ĥथम 
लोकसाǑह×य ͪवषय को èनातकोतर पाठयĐम मɅ सिàमͧलत करवाया । ͪवगत दशािÞदयɉ से 
उनके Ǔनदȶशन मɅ अनेक शोधाथȸ लोक साǑह×य के ¢ेğ मɅ काय[ कर चुके हɇ । उÛहɉने 'लोक 
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साǑह×य केÛġ' कȧ èथापना कȧ और 'लोक साǑह×य' शीष[क से एक अƨ[वाͪष[क पǒğका भी 
Ĥकाͧशत कȧ । इस पǒğका मɅ देश-ͪवदेश के अनेक लोक साǑह×य शाèğͪवदɉ के मह××वपणू[ 
आलेख छपत ेथे । लोक साǑह×य के अÚययन मɅ आयाम' तथा 'लोक संèकृǓत व अÛय Ǔनबधं' 
जैसे गǽुगभंीर कृǓतयɉ के माÚयम से उÛहɉने 'लोक', -'लोक मानस', 'लोक संèकृǓत' कȧ 
अवधारणाओं को ͪवèतार से ͪवæलेͪषत ͩकया है । वे यह èवीकार करने मɅ संकोच नहȣ ंकरत ेͩक 
भारत के आष[ ͬचÛतन मɅ वेद तो मह××वपणू[ है हȣ ͩकÛत ुलोक कȧ मह×ता भी कम नहȣ ंहै । 
भारतीय दश[न, संèकृǓत और समाज के केÛġȣय व×ृत मɅ 'लोक' कȧ संरचनाकारȣ अहम ्भूͧमका 
रहȣ है । उÛहɉने एक सा¢ा×कार मɅ कहा ͩक - ''लोक साǑह×य लोक मानस कȧ साव[भौͧमक 
वाणीगत अͧभåयिÈत है । लोक मानस असßय, Ēामीण व आǑदम नहȣ ं है । यह लोक मानस 
ͩकसी न ͩकसी Ǿप मɅ Ǿप मɅ हम सब Ĥबƨुजनɉ मɅ अवæयमेव सदैव ͪवɮयमान रहता है । लोक 
साǑह×य कभी नहȣ ंमरता, कभी बासी और åयतीत नहȣ ंहोता, कभी अथ[हȣन नहȣ ंहोता । वह 
सदैव साथ[क और जीवÛत बना रहता है ।''51 लोक साǑह×य और आͧभजा×य साǑह×य के ͪवषय 
मɅ डॉ. दाधीच कȧ èपçट माÛयता है ͩक ''जब जब आͧभजा×य का कोश चुकता है - वह लोक 
कȧ शरण मɅ जाता है । लोक कȧ परàपरा अटूट, अजİ, अ¢ुÖण है और अͧभजा×य कȧ कोई-
परàपरा नहȣ ंहोती - वह Ǿप आǑद èवǾप बदलता रहता है । वह सदैव लोक से हȣ नव जीवन 
ĤाÜत करता है । लोक हȣ अͧभजा×य को जीͪवत जीͪवत रखता है ।''52 डॉ. दाधीच वत[मान 
वæैवीकरण, बाजारवाद तथा उपभोÈतावादȣ अपसंèकृǓत से ͬचिÛतत होते हु ए भी यह èवीकार 
करत े है ͩक - ''नया लोक साǑह×य भी Ǔनͧम[त हो रहा है । लोक साǑह×य Ǔनमा[ण कȧ ĤͩĐया 
कभी Ǿकती नहȣ ंहै । लोक बहु त सजग और चैतÛय हो रहा है । अपने समय और समाज के 
ĤǓत तथा अपने तंğ तथा åयवèथा के ĤǓत भी । नये लोकगीतɉ कȧ रचना नये जीवन संदभɟ 
को लेकर हो रहȣ है । लोक कथाओं का Ǔनमा[ण हो रहा है । आज आप वाèतव मɅ यǑद ͪवराट 
भारतीयता को पहचानना चाहत ेहɇ, उसे समझना चाहत ेहɇ - तो भारतीय लोक वाɬमय कȧ शरण 
मɅ जाना होगा ।''53  

5.2.14 अÛय उãलेखनीय ͪवɮवान  

लोक साǑह×य के अÚययन के ¢ेğ मɅ डॉ. æयाम परमार (मालवी लोक साǑह×य), डॉ. 
स×या गÜुत (खड़ी बोलȣ का लोक साǑह×य), डॉ. अजु [नदेव चारण (राजèथानी Éयाल साǑह×य), 
डॉ. सोहनदान चारण (राजèथानी लोक साǑह×य का सैƨांǓतक अÚययन), डॉ. चÛġशेखर रेɬडी 
(आंĢ लोक साǑह×य), डॉ. कÛहैयालाल सहल (राजèथानी कहावतɅ), डॉ. èवण[लता अĒवाल 
(राजèथानी लोकगीत), डॉ. ǒğलोचन पांडेय (कुमाय ँलोक साǑह×य), डॉ. गोͪवÛद चातक (गढ़वालȣ 
लोकगीतɉ का सांèकृǓतक अÚययन), डॉ. उदयनारायण Ǔतवारȣ (भोजपरुȣ मुहावरे और पहेͧलया)ँ 
इ×याǑद अनेक ऐसी ͪवभूǓतयाँ हɇ िजÛहɉने लोक साǑह×य के अÚययन के ¢ेğ मɅ अपना ͪवͧशçट 
योगदान Ǒदया है ।  
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5.3 राजèथानी लोकवा×ता[ साǑह×य संĒहालय  
राजèथान अपनी संèकृǓत कȧ अͧमट धरोहर धरती हɇ । इस 'धोरा रȣ धरती' का 

साǑह×य भी अटूट है । राजèथान साǑह×य के संकलन मɅ यह सबसे बड़ी ͪवशेषता है ͩक इस 
लोक साǑह×य संकलन कȧ संĒाहक संèथाएँ राजèथान के Ĥ×येक िजले मɅ िèथत है । यह 
संèथाएँ लोकसाǑह×य को Ĥकाश मɅ लाकर साǑह×य Ĥेͧमयɉ को अपनी संèकृǓत के ĤǓत जाĒत 
करने कȧ नई Ǒदशा हȣ नहȣ ंदे रहȣ है वरन ्इस अमूãय Ǔनͬध को ͪवलुÜत होने से बचाती भी है। 
ऐसी Ĥमुख वत[मान साǑह×य संèथाएँ Ǔनàनͧलͨखत हɇ -  

5.3.1 राजèथान भाषा Ĥचार सभा, जयपरु  

इस संèथा ने राजèथानी भाषा Ĥचार-Ĥसार करने मɅ उãलेखनीय काय[ ͩकया है । इस 
संèथा ɮवारा मǾवाणी (संवत 2010) नामक माͧसक पǒğका का भी Ĥकाशन होता है । इस 
पǒğका मɅ लोककथा, कहावतɅ, लोकगीत, मुहावरɉ का Ĥकाशन ͩकया है ।  

5.3.2 भारतीय लोक कला मंडल, उदयपरु  

यह संèथा राजèथान लोक साǑह×य और कला कȧ सवा[ͬधक मह×वपणू[ और सव[Įेçठ 
संèथा है । इस संèथा ɮवार खोज व अनसुंधान का काय[ ͩकया जाता है । राजèथानी लोकगीतɉ 
का ͪववेचना×मक और ͪवæलेषणा×मक जो व£ैाǓनक अÚययन का काय[ इस संèथा ɮवारा सàपÛन 
हुआ है वह Ǔनःसंदेह Ĥशंसनीय है । यह संèथा 'लोककला' नामक पǒğका का Ĥकाशन भी करती 
है । इस पǒğका मɅ लोककला सàबÛधी अÚययन कȧ सामĒी का ͪवæलेषण देखने को ͧमलता है 
। इसके अǓतǐरÈत काफȧ संÉया मɅ लोक Ēथंɉ का Ĥकाशन भी यह संèथा कर चुकȧ है । 
राजèथानी लोकन×ृय, लोकगीत, लोको×सव, लोकसंगीत, लोकनाɪय, लोकानरंुजन, लोककला, 
ǓनबÛधावलȣ (भाग 12) राजèथानी लोकगीतɉ का ÚवǓन व èवर संकलन, लोकसंèकृǓत ͪवशेष 
Ǿप से ͬगने जा सकत ेहै । यह संèथा वत[मान राजèथानी संèकृǓत व साǑह×य कȧ अĒणी संèथा 
हɇ । 

5.3.3 राजèथानी शोध संèथान, जोधपरु  

लोकसाǑह×य कȧ शोध-पǒğकाओं मɅ यह संèथा अपना उãलेखनीय èथान रखती है । इस 
संèथा ɮवारा 'परàपरा' नामक पǒğका का Ĥकाशन होता है । राजèथानी लोक साǑह×य, कला, 
संèकृǓत और भाषा का Ĥकाशन हȣ इसका सबसे बड़ा उƧेæय है ।  

5.3.4 राजèथान साǑह×य सͧमǓत, ǒबसाऊ  

यह संèथा 'वरदा' नामक ğमैाͧसक शोध पǒğका का Ĥकाशन करती है । इस संèथा का 
लोक साǑह×य Ĥकाशन अपने आप मɅ बेजोड़ तथा अनपुम है । इसके ɮवारा महाकͪव ईसरदास 
के सàमान मɅ ईसरदास आसन कȧ èथापना भी कȧ गई ।  
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5.3.5 भारतीय ͪवɮयामंǑदर शोध ĤǓतçठान, बीकानेर  

खोज, अनसुंधान, और Ĥकाशन हȣ इस संèथा का Ĥमुख उƧेæय है । इसके अǓतǐरÈत 
यह संèथा पǒğकाओं का Ĥकाशन भी करती है ।  

5.3.6 राजèथान संगीत नाटक अकादमी, जोधपरु  

राजèथानी लोक संगीत कȧ मह×वपणू[ कड़ी मɅ यह संèथा सवा[ͬधक लोकĤͧसƨ है । इस 
संèथा कȧ èथापना राजèथान सरकार ɮवारा सन ्1959 मɅ जोधपरु मɅ कȧ गई । लोक संगीत 
को बढ़ावा देने के साथ इस अकादमी ने राजèथान के Ĥमुख लोक वाɮयɉ का भी संĒह ͩकया है। 
िजसकȧ सूची भी यहा ंउपलÞध है । जो अपने आप बेजोड़ है । इसके साथ हȣ पèुतकɉ के 
Ĥकाशन मɅ यह संèथा अĒणीय है ।  

5.3.7 राजèथान साǑह×य अकादमी (संगम) उदयपरु 

इस अकादमी कȧ èथापना सन ्1958 मɅ उदयपरु मɅ हु ई । यह अकादमी लोक साǑह×य 
के संर¢ण व संĒह के ͧलए समय-समय पर गोिçठयɉ का आयोजन करती है । यह संèथा 
राजèथान के लोक साǑह×य अÚयेताओं व साǑहि×यक पğ-पǒğकाओं को उनके सàपादन मɅ 
सहायता Ĥदान भी करती है । वèतुत: यह संèथा राजèथान सरकार ɮवारा राजèथानी संèकृǓत 
व साǑह×य को Ĥो×साहन संĒǑहत व Ĥकाश मɅ लाने के ͧलए èथाͪपत कȧ गई है । अब तक 
शोध ĒÛथɉ, माͧसक पǒğका व बाल लोक कथाओं के काफȧ लेख ये संèथा Ĥकाͧशत कर चुकȧ 
है।  

5.3.8 ǒबड़ला एÏयकेूशन Ěèट का राजèथानी शोध ͪवभाग (ͪपलानी)  

यह संèथा मुÉयत: लोककथा और कहावतɉ के Ĥकाशन को Ĥमुखता देती है । इस 
संèथा ɮवारा 'मǾभारतीय' नामक ğमैाͧसक शोध पǒğका का भी Ĥकाशन होता है ।  

5.3.9 Ǿपायन संèथा बोǾंदा  

यह संèथा लोकसाǑह×य के काय[ सàपादन मɅ उãलेखनीय है । इस संèथा ɮवारा 'वाणी' 
नामक माͧसक पǒğका का सàपादन ͩकया जाता है । इस संèथा का मुÉय उƧेæय राजèथान 
लोक वाता[ ¢ेğɉ से सàबिÛधत काय[ करना । 'भ पायदान देथा ɮवारा 'बाता ं रȣ फुलवाड़ी' जो 
राजèथानी लोक कथाओं का संĒह है, को नौ वहृ×त भागɉ मɅ Ĥकाͧशत ͩकया गया है । इस 
संèथा का सारा काय[ भी राजèथानी भाषा मɅ सàपÛन होता है । इसके अǓतǐरÈत लोकगीत, 
कथाएँ, कहावतɉ, मुहावरɉ का Ĥकाशन भी समय-समय पर ͩकया जाता है । 

इन सभी संèथाओ, संकͧलत व संगǑृहत ĒÛथɉ, ͪवɮवानɉ और पğ-पǒğकाओं ɮवारा हȣ  
राजèथान कȧ लोकभूͧम लोक साǑह×य कȧ आभा से मिÖडत है । इÛहȣ ं के ɮवारा यह साǑह×य 
Ĥकाश कȧ ͩकरणɉ से ͪवकȽण हो रहा है । 
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5.4 सारांश  
लोक साǑह×य, लोकवाता[ एव ंलोक संèकृǓत वह तीथ[राज Ĥयाग है जहा ँभौǓतक तथा 

आÚयाि×मक जगत कȧ गगंा-यमुना का संगम होता है । मानव सßयता के आǑदम संèकार जो 
आज भी ͩकसी न ͩकसी Ǿप मɅ ͪवɮयमान है- उनकȧ गगंोğी तो 'लोक' मानस हȣ है और इसी 
लोक मानस कȧ नसैͬग[क अͧभåयिÈत लोक साǑह×य के Ǿप मɅ Ĥकट होती है । लोक साǑह×य 
का अÚययन करना माğ लोकगीतɉ, लोककथाओं या गाथाओं अथवा लोकोिÈतया ँया मुहावरɉ को 
हȣ पढ़ना नहȣ ंहोता बिãक सàपणू[ समाज हȣ नहȣ ं राçĚȣय चǐरğ को पढ़ना होता है । लोक 
साǑह×य का अÚययन करने वाले भारतीय ͪवɮवानɉ ने आज के व£ैाǓनक वातावरण मɅ ͪवलुÜत 
होती हु ई इस धरोहर का अÚययन ͩकया है । हमɅ उस महान ्परàपराओं से ǾबǾ कराने मɅ 
उÛहɉने अपना सàपणू[ जीवन उ×सग[ कr Ǒदया है । भारतीय समाज ऐसे तप पतू लÞध ĤǓतçठा 
अÚयेताओं का ऋणी है ।  

5.5 अßयासाथ[ Ĥæन 
1. राजèथानी लोक साǑह×य के अÚयेताओं के अÚययन का वैͧ शçɪय बतलाइये । 
2. राजèथान मɅ लोक साǑह×य के अÚययन व संĒह संर¢ण काय[ मɅ लȣन संèथाओं व संगठनɉ 

का पǐरचय दȣिजए । 
3. Ǔनàनͧलͨखत ͪवɮवानɉ के लोक साǑह×य संबधंी कायȾ का उãलेख कȧिजए :- 

(1) डॉ. स×येÛġ 
(2) रामनरेश ǒğपाठȤ 
(3) देवी लाल सामर 
(4) देवेÛġ स×याथȸ 
(5) डॉ. कृçणदेव उपाÚयाय  

5.6 इकाई मɅ ĤयुÈत संदभ[ 
1. डॉ. जवाहरलाल हÖडू डॉ. èवण[लता अĒवाल-डा.ँ स×येÛġ अͧभनदंन Ēथं, प.ृ 11 
2. डॉ. जवाहरलाल हÖडू, डॉ. èवण[लता अĒवाल-डाँ. स×येÛġ अͧभनदंन Ēथं, प.ृ 13 
3. डॉ. स×येÛġ-मÚययगुीन ǑहÛदȣ साǑह×य का लोक ताि××वक अÚययन, प.ृ 314 
4. राधेæयाम शमा[ - देवीलाल सामर (आमुख) स.ं डॉ. महावीर दाधीच 
5. देवीलाल सामर - भारतीय लोकन×ृय (लेख), प.ृ 19 - डॉ. महावीर दाधीच स.ं देवीलालसामर  
6. देवीलाल सामर - राजèथान के 'लोकानरंुजन' के आधार पर । 
7. देवीलाल सामर - लोककला Ǔनबधंावलȣ (सं.), प.ृ1 
8. देवीलाल सामर - भारतीय लोकनाɪय वèत ुऔर ͧशãप, प.ृ112 
9. डॉ. Ĥभाकर माचवे - लोकधमȸ Ĥदश[नकारȣ कलाएँ (भूͧमका) देवीलाल सामर 
10. देवीलाल सामर - राजèथान के भवाई, Ĥèतावना 
11. डॉ. महेÛġ भानावत - लोककला : Ĥयोग और ĤèतुǓत, प.ृ 57 
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12. डॉ. महेÛġ भानावत - लोककला : Ĥयोग और ĤèतुǓत, प.ृ 63-64 
13. देवीलाल सामर (स.ं) - लोककला Ǔनबधंावलȣ - भाग 4 राजèथान कȧ Éयाल सàपदा-महेÛġ 

भानावत, प.ृ 84-85 
14. महेÛġ भानावत-देवनारायण रो भारत (संचालकȧय) 
15. महेÛġ भानावत-देवनारायण रो भारत (संचालकȧय), प.ृ 11  
16. डॉ. महेÛġ भानावत-लोकरंग-भूͧमका 
17. डॉ. महेÛġ भानावत (सं.) लोकरंग, प.ृ 235-36 
18. डॉ. इंदरराज बदै 'अधीर' - भारतीय साǑह×य के Ǔनमा[ता-रामनरेश ǒğपाठȤ, प.ृ 88  
19. डॉ. इंदरराज बदै 'अधीर - रामनरेश ǒğपाठȤ, प.ृ 91 
20. रामनरेश ǒğपाठȤ - हमारा साǑह×य Ēाम-भूͧमका 
21. रामनरेश ǒğपाठȤ-कͪवता कौमुदȣ, Ēामगीत, भूͧमका 
22. डॉ. इंदरराज बदै 'अधीर' - रामनरेश ǒğपाठȤ, प.ृ 95 
23. डॉ. कृçणदेव उपाÚयाय - लोक साǑह×य कȧ भूͧमका - ĤाÈकथन  
24. डॉ. कृçणदेव उपाÚयाय - लोक साǑह×य कȧ भूͧमका, प.ृ 11  
25. डॉ. कृçणदेव उपाÚयाय –लोक साǑह×य कȧ भूͧमका, प.ृ 16  
26. डॉ. कृçणदेव उपाÚयाय - लोक साǑह×य कȧ भूͧमका, प.ृ 20 
27. डॉ. ǒğलोचन पांडेय - लोक साǑह×य का अÚययन, प.ृ 176  
28. डॉ. कृçणदेव उपाÚयाय - लोक साǑह×य कȧ भूͧमका, प.ृ 51  
29. डॉ. कृçणदेव उपाÚयाय - लोक साǑह×य कȧ भूͧमका, प.ृ 60 
30. डॉ. कृçणदेव उपाÚयाय - लोक साǑह×य कȧ भूͧमका, प.ृ 42  
31. डॉ. कृçणदेव उपाÚयाय - लोक साǑह×य कȧ भूͧमका, प.ृ 43 
32. डॉ. वासुदेवशरण अĒवाल - पØृवी पğु, प.ृ 206-207 
33. डॉ. शरतेÛद ु- लोक साǑह×य कȧ Ǿपरेखा, प.ृ 214 
34. डॉ. वासुदेवशरण अĒवाल - पØृवी पğु, प.ृ 200 
35. डॉ. शरतेÛद-ुलोक साǑह×य कȧ Ǿपरेख, प.ृ 241 
36. देवेÛġ स×याथȸ - धरती गाती है - आमुख, प.ृ3  
37. डॉ. कुÛदनलाल उĤेती - लोक साǑह×य के ĤǓतमान, प.ृ 252 
38. डॉ. शरतेÛद ु- लोक साǑह×य कȧ Ǿपरेखा, प.ृ 241 
39. डॉ. शरतेÛद ु- लोक साǑह×य कȧ Ǿपरेखा, प.ृ 241 
40. देवेÛġ स×याथȸ - धरती गाती है - आमुख, प.ृ 3 
41. डॉ. कुÛदनलाल उĤेती - लोक साǑह×य के ĤǓतमान, प.ृ 252 
42. डॉ. शरतेÛद ु- लोक साǑह×य कȧ Ǿपरेखा, प.ृ 241  
43. डॉ. नÛदलाल कãला - ǑहÛदȣ का Ĥादेͧशक लोक साǑह×यशाèğ, प.ृ 185 
44. डॉ. नÛदलाल कãला - ǑहÛदȣ का Ĥादेͧशक लोक साǑह×यशाèğ, प.ृ 217 
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45. डॉ. नÛदलाल कãला - लोक साǑह×यशाèğ, प.ृ 158 
46. डॉ. नÛदलाल कãला - राजèथानी लोक साǑह×य एव ंसंèकृǓत, भूͧमका, प.ृ 134 
47. Ĥो. नÛदलाल कãला से सा¢ा×कार मɅ वÈतåय, Ǒदनांक, 4 जून 09 
48. Ĥो. नÛदलाल कãला से सा¢ा×कार मɅ वÈतåय, Ǒदनांक, 4 जून 09 
49. Ĥो. नÛदलाल कãला से सा¢ा×कार मɅ वÈतåय, Ǒदनांक, 4 जून 09 
50. Ĥो. नÛदलाल कãला से सा¢ा×कार मɅ वÈतåय, Ǒदनांक, 4 जून 09 
51. सा¢ा×कार - डॉ. नÛदलाल कãला के साथ - 30.1.05 
52. सा¢ा×कार - डॉ. नÛदलाल कãला के साथ - 30.1.05 
53. सा¢ा×कार - डॉ. नÛदलाल कãला के साथ - 30.1.05  

5.7 संदभ[ Ēंथ  
1. डॉ. स×येÛġ; लोक साǑह×य ͪव£ान 
2. कृçणदेव उपाÚयाय; भोजपरुȣ का लोक साǑह×य 
3. देवी लाल सामर (पèुतक का नाम?) 
4. रामनरेश ǒğपाठȤ; Ēामगीत 
5. रामनारायण उपाÚयाय; लोक साǑह×य समĒ 
6. डॉ. नÛद लाल कãला; ǑहÛदȣ का Ĥादेͧशक लोक साǑह×य शाèğ 
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इकाई-6 भारतीय लोकसाǑह×य के अÚययन का इǓतहास  
 
इकाई कȧ Ǿपरेखा 
6.0 उƧेæय 
6.1 Ĥèतावना 
6.2 लोकसाǑह×य का सामाÛय पǐरचय 

6.2.1 लोक शÞद कȧ Ĥाचीनता 
6.3 लोकसाǑह×य के अÚययन का इǓतहास 

6.3.1 राजèथानी लोकसाǑह×य 
6.3.1.1 राजèथानी लोक गीत  
6.3.1.2 राजèथानी लोककथा  
6.3.1.3 राजèथानी लोकगाथा 
6.3.1.4 राजèथानी लोक नाɪय, लोक संगीत एव ंलोकन×ृय  

6.3.2 राजèथानी Ĥकȧण[ साǑह×य 
6.3.3 Ħज लोकसाǑह×य 
6.3.4 कौरवी लोकसाǑह×य 
6.3.5 अवधी लोकसाǑह×य 
6.3.6 भोजपरुȣ लोकसाǑह×य  
6.3.7 मालवी लोकसाǑह×य 
6.3.8 गजुराती लोकसाǑह×य  
6.3.9 पजंाबी लोकसाǑह×य 
6.3.10 अÛय जनपदɉ का लोकसाǑह×य 
6.3.11 बुदेंललखÖडी लोकसाǑह×य  

6.3.12 छ×तीसगढ़ȣ लोकसाǑह×य 
6.4 साराशं  
6.5 अßयासाथ[ Ĥæन 
6.6 इकाई मɅ ĤयÈुत संदभ[  
6.7 सÛदभ[ ĒÛथ 

6.0 उƧेæय 
इस इकाई के अÛतग[त आप यह जानकारȣ ĤाÜत कर सकɅ गे ͩक- 

 लोक साǑह×य के अÚययन कȧ Ĥाचीन भारतीय परàपरा Èया है? 
 लोक साǑह×य के अÚययन कȧ ओर पाæचा×य ͪवɮवानɉ का Èया Ǻिçटकोण रहा है? 
 ͪवͧभÛन भारतीय Ĥादेͧशक लोक साǑह×य के अÚययनɉ से आपको पǐरͬचत कराया जाये । 
 राजèथान के लोक साǑह×य के ͪवͧशçट अÚयेताओं का पǐरचय भी आपको हो । 
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6.1 Ĥèतावना 
लोकसाǑह×य लोक मानस कȧ सहज और èवाभाͪवक अͧभåयिÈत है, जो मौͨखक 

परàपरा ɮवारा एक पीढ़ȣ से दसूरȣ पीढ़ȣ तक आगे बढ़ती रहती है । लोक का Ĥाण जो कुछ 
कहता-सुनता है, उसे समहू कȧ वाणी बना कर और समूह मɅ घलु-ͧमल कर कहता है । 
लोकसाǑह×य संèकृǓत का वाèतͪवक ĤǓतǒबàब होता है । लोक भाषा के माÚयम से लोक ͬच×त 
कȧ अकृǒğम अͧभåयिÈत लोकसाǑह×य कȧ सबसे बड़ी ͪवशेषता है । आधुǓनक यगु मɅ 
लोकसाǑह×य के अÚययन का मह××व मुÈतकÖठ से èवीकार ͩकया है । 

साǑह×य शाèğीय Ǻिçट से भारत के परàपरागत मौͨखक साǑह×य कȧ ͪवशेष उपयोͬगता 
èवीकार कȧ गई है । जाǓत ͪवशेष अथवा सàबƨ Ĥदेश कȧ इǓतहास, भूगोल या आͬथ[क åयवèथा 
ͪवषयक जानकारȣ के ͧलए लोकसाǑह×य Ĥभूत सामĒी Ĥदान करता है । अͧभजात वगȸय ͧशçट 
साǑह×य के अÚयेता के ͧलए लोकसाǑह×य का अÚययन और अनशुीलन अǓनवाय[ सा जान पड़ता 
है Èयɉͩक लेखकɉ और कͪवयɉ ɮवारा रचे गये पǐरçकृत साǑह×य कȧ आधारभूͧम यह लोकसाǑह×य 
हȣ है । अͧभजा×य साǑह×य कȧ ͪवषय, Ǿप तथा ͧशãपगत अनेक पǐरपाǑटया और पƨǓतया ं
लोकसाǑह×य से छनकर आई जान पड़ती है । लोकसाǑह×य मɅ लोक जीवन कȧ झांͩकया ंतथा 
परàपराएं एव ंलोक ͬचत कȧ अनेक अनभुूǓतया ँबड़ी माͧम[क Ǿप मɅ उपलÞध होती है । मानव के 
Ǔनæछल तथा अकृǒğम èवǾप कȧ ĤǓतछͪव ĤाÜत करने के ͧलए और दसूरा कौनसा अवलàब 
Ēहण ͩकया जा सकता है? अत: भारतीय लोकसाǑह×य के अÚययन के इǓतहास को जानने कȧ 
मह×ती आवæयकता है । 

6.2 लोकसाǑह×य का सामाÛय पǐरचय  
भारतीय लोकसाǑह×य कȧ परàपरा ǑहÛदȣ भाषा और उसके पǐरǓनिçठत साǑह×य कȧ 

अपे¢ा कहȣ ंअͬधक Ĥाचीन है । इसकȧ पवू[ पीǑठका के Ǿप मɅ एक ओर सàपणू[ भारत के जन 
जीवन, उसके आचार-ͪवचार और रȣǓत-ǐरवाज आǑद को ͧलया जा सकता है । दसूरȣ ओर Ĥाचीन 
भारतीय वाɬमय इसकȧ ͪवͧभÛन शैͧलयɉ के मूल İोत ढंूढे जा सकत ेहɇ । 

सßयता और संèकृǓत कȧ Ǻिçट से भारतवष[ दǓुनया के कुछ Ĥाचीन देशɉ मɅ ͬगना जाता 
है । धम[, दश[न, ÏयोǓतष, गͨणत, साǑह×य, संगीत और कला आǑद नाना Ǻिçटयɉ से यह देश 
बहु त धनी रहा है । नाɪय, न×ृय, गीत, पव[ और उ×सव कȧ अनेक पǐरपाǑटयां यहȣ एक सनातन 
परàपरा ɮवारा पǐरवǓत[त होती आई हɇ । यहा ंके लोग देवी-देवता, भूत-Ĥेत, रा¢स तथा अÜसरा 
आǑद अǓतमानवीय Ĥाͨणयɉ के ĤǓत सदा आèथाशील रहे हɇ । लोकजीवन और उसके समानाÛतर 
जीवन मɅ भी तÛğ-मÛğ, टोना-टोटका, झाड़-फंूक, दआु-ताबीज, जाद-ूटोना जैसी अव£ैाǓनक 
समझी जाने वालȣ ͩĐया-Ĥͩकया मɅ ͪवæवास ͩकया जाता है । यह समèत वातावरण हमारे 
लोकसाǑह×य के ͧलए बहु त अनकूुल और उव[र ͧसƨ हुआ है । भारत का लोकसाǑह×य इसी 
लौͩकक वातावरण कȧ सिृçट है और इसमɅ भारत के लोक जीवन कȧ èवाभाͪवक अͧभåयिÈत हु ई 
है । 
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भारतीय लोकसाǑह×य कȧ Ĥाचीन परàपराएं, Ĥाचीन वाɬमय मɅ देखी जा सकती है । 
Ĥाचीन भारतीय साǑह×य, देश के लोक जीवन के बहु त Ǔनकट रहा है । उदाहरणाथ[ भारतीय 
लोकसाǑह×य के कहानी वाले भाग को लɅ-भारतीय जनपदɉ मɅ Ĥचͧलत शताͬधक लोक कहाǓनया ँ
संèकृǓत कȧ धाͧम[क, पौराͨणक, लͧलत और रोमाचंक आÉयाǓयकाओं के अनवुाद सी जान पड़ती 
है। 
कथा और कहानी कȧ Ǻिçट से भारतीय लोकसाǑह×य मɅ भारतीय आÉयान साǑह×य कȧ अनेक 
धाराएँ ͧमलȣ हु ई सी जान पड़ती है । ये धाराएं मुÉयत: तीन हɇ- जैन, बौƨ और Ħाéमण 
साǑह×य के कथा काåय, लोक कथाओं के आधार पर ͧलखे गए जान पड़त ेहɇ । अनेक अथɟ मɅ 
इनकȧ ĤकृǓत लोक कथा×मक है और परवतȸ लोकसाǑह×य को इनसे बहु त शिÈत ͧमलȣ है । 

भारतीय लोकसाǑह×य कȧ Ǻिçट मɅ 'जातक' कȧ कहाǓनयɉ मɅ लोक जीवन कȧ सामाÛय 
मौͧलक कथाओं कȧ अनेक शैͧलया ँतथा Ĥविृ×तयां एक साथ देखने को ͧमलती हɇ । भारतीय 
लोक आÉयानɉ को Ħाéमण साǑह×य ने अपे¢ाकृत अͬधक Ĥभाͪवत ͩकया है- इसे हम तीन भागɉ 
मɅ बांट सकत ेहɇ - 
1. वेदåयासकृत 'महाभारत' व वाãमीͩक कृत ‘रामायण' 
2. गणुाɭय कृत 'बɬडकहा' (वहृत कथा) तथा उस पर आधाǐरत सोमदेव कृत 'कथा सǐरत 

सागर’ कȧ कहाǓनया ँ। 
3. ͪवçण ुशमा[ कृत 'पचंतÛğ’ तथा नारायण पिÖडत कृत 'Ǒहतोपदेश' कȧ कहाǓनया ँहɇ । 

Ħाéमण साǑह×य कȧ इन तीनɉ हȣ धाराओं ने भारतीय लोक कहानी को बहु त समƨृ 
बनाया है । इन कहाǓनयɉ मɅ लोक कहानी के त××व सुरͯ¢त है । हमारे देश और जाǓत के 
ĤǓतǓनͬध गÛथ ‘रामायण' और 'महाभारत’ दोनɉ हȣ वèतुत: लोकगाथाओं और वीर-गाथाओं के 
आधार पर ͧलखे गए हɇ । 

भारतीय लोक कहाǓनयɉ कȧ पवू[ पीǑठका के Ǿप मɅ 'बɬड कहा' और 'पचंतÛğ' कȧ 
कहाǓनया ँअ×यÛत उपयोगी ͧसƨ हु ई हɇ । भारतीय लोकसाǑह×य मɅ इन ĒÛथɉ कȧ परàपरा ͪवशेष 
Ǿप से पãलͪवत हु ई है । कथा सǐरत सागर कȧ कहाǓनया ँअͬधकाशं मɅ 'लौͩकक रोमांस' के 
अÛतग[त आती है, िजसमɅ नाना Ĥकार के अव£ैाǓनक तØयɉ एव ंव×ृताÛतɉ का समावेश हुआ है । 
'पचंतÛğ’ मɅ पश-ुपͯ¢यɉ कȧ उपदेश Ĥधान कहाǓनया ँसंकͧलत है । हमारे मौͧलक परàपरागत 
लोक आÉयानɉ मɅ भी इस कोǑट कȧ कहाǓनयɉ कȧ एक धारा उपलÞध होती है । 

भारतीय लोकसाǑह×य मɅ लोक गीतɉ और लोकगाथाओं का मह×वपणू[ èथान है । इनकȧ 
परàपरा के मूल उ×स कȧ Ǻिçट से वǑैदक गाथाएँ अ×यÛत उपयोगी है । ऋÊवेद मɅ 'गाथा शÞद 
का Ĥयोग Ĥाय: गीत के अथ[ मɅ हȣ ͩकया गया है । शतपथ और ऐतरेय Ħाéमण मɅ इस Ĥकार 
कȧ अनेक गाथाएँ संĒǑहत हɇ । बौƨ ĒÛथ 'लͧलत ͪवèतार’ मɅ भी अनेक सुÛदर गाथाएँ उपलÞध 
है । तीसरȣ शताÞदȣ के आसपास कȧ रचना 'गाथा सÜतशती' तो ऐसे लोकगीतɉ कȧ Ĥेरणा का 
अ¢य भÖडार है । इस Ĥकार कȧ रचनाएँ त×कालȣन लोक जीवन मɅ बहु त Ĥचͧलत हु ई थी । 
भारतीय लोकसाǑह×य मɅ Ǔनगु [ण पदɉ और भजनɉ के गायन कȧ जो पǐरपाटȣ ͧमलती है, उसे 
Ǔनिæचत Ǿप से ͧसƨɉ और नाथ सÛतɉ कȧ रचनाओं से जोड़ा जा सकता है । इसी Ĥकार 
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Įृंगारगारपरक लोकगीतɉ के Ĥसंग मɅ 'कͪवराज राजा जयदेव’ ने अपने 'गीत गोͪवÛद' नामक 
काåय कȧ रचना बगंाल के जनजीवन मɅ Ĥचͧलत याğा गीतɉ से Ĥभाͪवत होकर कȧ थी । इसी 
Ĥकार ǑहÛदȣ Ĥदेशɉ के बहु त सारे लोक गीत ‘ͪवɮयापǓत' कȧ देन है । 

भारतीय जनजीवन लोक नाɪय कȧ Ǻिçट से अ×यÛत समƨृ है । हमारे देश मɅ अ×यÛत 
Ĥाचीनकाल से नाɪय कला का ͪवकास होता आया है । भारतवष[ मɅ लोक नाटकɉ कȧ एक सुदȣघ[ 
परàपरा ͧमलती है, िजसके मलू मɅ लोक और वेद दोनɉ कȧ पǐरपाǑटया ंसमाͪवçट है । हमारे यहा ँ
नाɪय ͪवɮया को 'नाɪय-वेद' कȧ सं£ा कȧ गई है और कहा गया है ͩक नाना जाǓतयɉ और नाना 
वणɟ के मनोरंजन के ͧलए èवय ंĦéमा ने इसकȧ सिृçट कȧ थी । (नाɪयशाèğ 1/17) भारतीय 
लोक नाटकɉ कȧ पवू[ पीǑठका के Ǿप मɅ भरतमुǓन का नाɪयशाèğ अ×यÛत उपयोगी ͧसƨ हुआ है 
। नाɪय रचना तथा अͧभनय कला कȧ ͪववेचना करने वाले इस अमूãय ĒÛथ कȧ सिृçट ई. प.ू 
तीसरȣ शताÞदȣ के आस-पास हु ई थी । इससे पता चलता है ͩक भारतवष[ मɅ नाटक रचना या 
अͧभनय कȧ पǐरपाटȣ ͩकतनी परुानी है । मÚयकाल मɅ भारतवष[ पर मुसलमानी शासन मɅ 
अͧभनय के Ǔनषेध के बावजूद भी नाɪयकला, अͧभनय तथा न×ृय-गीत जीͪवत रहे । इस देश 
कȧ ͧम͠ी से अͧभनय एव ंनाɪय कला का सनातन सàबÛध था । लोक जीवन के सांèकृǓतक 
तथा सामािजक उ×सवɉ मɅ इनकȧ अǓनवाय[ता बनी रहȣ और भिÈतकाल मɅ रासलȣला तथा 
रामलȣला कȧ पƨǓतया ँ ͪवकͧसत हु ई । आधुǓनक काल मɅ भी लोक नाɪयɉ का ͪवकास धाͧम[क 
लȣलाओं के Ĥदश[न एव ंसाथ हȣ जनता के मनोरंजन कȧ Ǻिçट से हुआ है, इनमɅ èवागं नौटंकȧ, 
Éयाल, तमाशा, भांड-भड़तैी आǑद Ĥमुख है । 

भारतीय लोकसाǑह×य मɅ कहावतɅ मुहावरे, पहेͧलयाँ तथा ͪवͧभÛन लोक कलाओं, मांडणा, 
मेहÛदȣ, ͧभि×त ͬचğ आǑद का अ×यÛत मह××वपणू[ èथान है, जो अ×यÛत Ĥाचीन काल से हमारे 
लोक जीवन मɅ रचे-बसे हɇ । लोकजीवन मɅ Ĥचͧलत मुहावरɉ का Ĥयोग गोèवामी तुलसीदास ने 
‘रामचǐरत मानस' मɅ लोकभाषा एव ंलोक शैलȣ का अवलàब लेत ेहु ए ͧलखा है- 

‘रेख खचँाई कहऊँ बल ुभारवी । 
भामǓन भइहु दधू कइ मारवी ।। 

लोक जीवन मɅ Ĥचͧलत मुहावरा 'दधू कइ मारवी’ ɮवारा दासी मंथरा के कथन मɅ एक 
अƫू त दमक आ जाती है । लोकसाǑह×य मɅ Ĥचͧलत मुहावरɉ एव ंकहावतɉ के Ĥयोग ɮवारा बात 
के कहने मɅ रोचकता आ जाती है । साथ हȣ वह Ĥभावशालȣ भी बन जाती है । 

Ĥाचीन साǑह×य कȧ कथा, गाथा, गीत, नाɪय, लोकोिÈत एव ंमुहावरɉ के ͪवͧभÛन Ǿपɉ 
ɮवारा हमɅ उस परàपरा का बोध होता है, िजसकȧ बहु रंगी रेखाएँ भारतीय लोकसाǑह×य मɅ अंͩकत 
है । भारतीय लोकसाǑह×य हमɅ वǑैदक यगु तक ले जाता है । भारतीय लोकसाǑह×य, लोक कȧ 
ͪवͧभÛन बोͧलयɉ का परàपरागत मौͨखक साǑह×य है । लोकसाǑह×य का ¢ेğ अ×यÛत ͪवèततृ 
तथा åयापक है । सामाÛय जन के Ĥ×येक हाव-भाव, उसका रोना, गाना, हँसना, खेलना, कूदना 
आǑद सभी लोकसाǑह×य कȧ पǐरͬध मɅ आते हɇ । लोकमानव कȧ अथाह गहराइयɉ मɅ ǓनçपÛन 
बहु मूãय भाव-र×नɉ कȧ जगमगाती हु ई ÏयोǓत से लोकसाǑह×य का Ǿपांकन हुआ है । 
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 6.2.1 लोक शÞद कȧ Ĥाचीनता 

भारतवष[ मɅ लोकसाǑह×य कȧ परàपरा अǓत Ĥाचीन है । देववाणी संèकृत मɅ इसकȧ 
उ×पि×त और ͪवकास कȧ याğा कथा ͧमलती हɇ । वेदɉ, परुाणɉ, रामायण, महाभारत, महाकाåयɉ 
एव ं नाटकɉ के अनेक èथलɉ पर लोकसाǑह×य कȧ ͪवͧभÛन ͪवधाओं, लोकगीत, Ĥहेͧलका, 
लोकोिÈतया,ं मुहावरɉ, लोक ͪवæवास, लोक संèकृǓत सàबिÛधत Ĥचुर माğा मɅ साǑह×य उपलÞध 
होता है । पɮय या गीत के अथ[ मɅ 'गाथा'1 एव ंगाने वाले के अथ[ मɅ 'गाͬथन'्2 शÞद का 
Ĥयोग ऋÊवेद के अनेकानेक èथलɉ पर ͩकया गया है । 

Ħाéमण और आरÖयक ĒÛथɉ मɅ भी गाथाओं का उãलेख ĤाÜत होता है । Ħाéमण 
ĒÛथɉ मɅ गाथाओं को वेद मÛğɉ से ͧभÛन मानने के संकेत ͧमलत ेहɇ ।3 वǑैदक ऋचाएँ देवी एव ं
गाथा मानव Ǔनͧम[त मानी गई । इसी कारण गाथाओं का Ĥयोग मÛğ के Ǿप मɅ नहȣ ंहोता था। 
वǑैदक गाथाएं लोकगीतɉ कȧ भांǓत गाई जाती थी । भगवान Įीराम कृçण के जÛम, राजसूय 
य£, अæवमेघ य£, ͪववाहाǑद संèकारो-शुभावसरɉ पर परàपरा से ĤाÜत गाथाओं के गाने का 
उãलेख ͧमलता है ।4 

इसी Đम मɅ पालȣ भाषा मɅ उपǓनषद गाथाऐं जो Ĥाचीनकाल से परàपरा Ǿप मɅ Ĥचͧलत 
थी इन गाथाओं का पãलवीकरण भगवान गौतम बƨु के पणू[ जÛम से सàबƨ 'जातक' कथाओं 
मɅ ͩकया गया ।5 

Ĥाकृत भाषा के अÛतग[त राज हाल अथवा शाͧलवाहन के ɮवारा संĒǑहत 'गाथा 
सÜतसती'6 से जो पता चलता है ͩक लोकगीत के Ǔनमा[ण एव ंगाने कȧ परàपरा अͬधक थी । 
ऐसी परàपरा का उãलेख महाकͪव काͧलदास,7 Įी हष[,8 गोèवामी तुलसीदास,9 सूरदास के पदɉ 
मɅ ͪवͧभÛन शभुावसरɉ पर ͩकया है । लोक कथाओं के ͪवशाल साǑह×य मɅ वहृत ्कथा, कथा 
सǐर×सागर, पचंतÛğ, Ǒहतोपदेश, ͧसहंासन बतीसी शुक सÜतǓत, वेताल पचीसी, बौƨ कथा 
साǑह×य आǑद ͪवशेष उãलेखनीय हɇ । 

6.3 लोकसाǑह×य के अÚययन का इǓतहास 
भारत मɅ लोकसाǑह×य के अÚययन कȧ Įृंखला 19वीं शताÞदȣ के Ĥारàभ से हु ई, िजसमɅ 

अंĒेज अͬधकाǐरयɉ ने ĤशासǓनक कायȾ के साथ लोकसाǑह×य के संĒाहक और आलोचक के Ǿप 
मɅ उãलेखनीय भूͧमका अदा कȧ । इसके अǓतǐरÈत ईसाई ͧमशनǐरया,ं जो भारत मɅ अपने धम[ 
Ĥचाराथ[ आई हु ई थी, उÛहोने भी भारत के ͪवͧभÛन ĤाÛतɉ कȧ बोलȣ व लोक संèकृǓत साǑह×य 
का £ान ĤाÜत कर उसे Ĥकाͧशत भी ͩकया । उÈत दोनɉ हȣ इस तØय को भी èवीकार करत ेथे 
ͩक इस देश मɅ èथाई शासन व धम[ Ĥचार हेत ुयहा ंकȧ भाषा साǑह×य के अÚययन के ǒबना 
सफलता ĤाÜत नहȣ ंकȧ जा सकती । इसी से Ĥेǐरत होकर उÛहɉने यहा ंके इǓतहास के साथ-साथ 
भारतीय भाषा-साǑह×य के समĒ इǓतहास का अÚययन करना Ĥारàभ ͩकया । 

भारतीय लोकसाǑह×य का सव[Ĥथम सूğपात सन ् 1784 ई. कलक×ता मɅ एͧशयाǑटक 
सोसायटȣ ऑफ बगंाल कȧ èथापना से हु ई, िजसने भारतीय इǓतहास और परुात×व के अÚययन 
कȧ Ǒदशा मɅ मह××वपणू[ काय[ को अंजाम Ǒदया । सन ्1829 मɅ राजèथान के अनेक देशी राÏयɉ 
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के रेजीडेÖट कन[ल जेàस टॉड ने इस पनुीत काय[ का Įीगणेश ͩकया । िजÛहɉने 'एनãस एÖड 
एिÖटिÈवटȣज ऑफ राजèथान' नामक Ĥͧसƨ ĒÛथ ͧलखा, िजसमɅ राजपतूɉ कȧ त×कालȣन 
सामािजक दया, रहन-सहन, आमोद-Ĥमोद, वेशभूषा आǑद पर लेखनी चलाई । इसमɅ राजèथान 
मɅ Ĥचͧलत लोक गाथाओं, कथाओं एव ंचारण शैलȣ के गीतɉ के आधार पर इǓतहास लेखन ͩकया 
। जे. ऐबट ने सन ्1854 ई. मɅ पजंाबी लोकगीतɉ, लोक कथाओं, लोकगाथाओं के सàबÛध मɅ 
रȣयल एͧशयाǑटक सोसायटȣ के मुखपğ मɅ10 पजंाब कȧ अनेक वीर गाथाओं कȧ चचा[ कȧ । इसी 
Đम मɅ सर ǐरचड[ रɇपलु नामक आंÊल ͪवɮवान ने सन ् 1866 ई. को मÚय देश कȧ जंगलȣ 
जाǓतयɉ के लोकसाǑह×य को संकͧलत कर Ĥकाͧशत ͩकया । ͧमस फेयर नामक अंĒेजी मǑहला ने 
दͯ¢ण भारत कȧ लोक कहाǓनयɉ का संĒह 'ओãड डकैन डेन' ͧलखा । सन ्1871 ई. मɅ चाãस[ 
ई. Ēोवर ने 'फोक सांÊस आव सदन[ इिÖडया' नामक पèुतक, जो भारतीय लोक गीतɉ का Ĥथम 
संĒह है, मɅ दͯ¢ण भारतीय कÛनड, कुग[, तͧमल, केरल, मलयालम तथा तैलग ुआǑद जनपदȣय 
बोͧलयɉ के लोकगीतɉ के साथ अंĒेजी मɅ अनवुाद काय[ भी ͩकया, जो मील का प×थर साǒबत 
हुआ । डाãटन नामक अंĒेज ने सन ् 1872 मɅ ͫडिèकǑटव एथनौलॉजी व बगंाल' मɅ बगंालȣ 
जाǓतयɉ के लोकसाǑह×य का संĒह ͩकया । 

इसी वष[ आरसी. कंपवेल ने इिÖडयन एिÖटÈवरैȣ नामक पǒğका मɅ 'तͧमल पॉपलूर 
पोइĚȣ' ǓनबÛध मɅ तͧमल भाषा के लोक गीतɉ पर Ĥचुर सामĒी Ĥकाͧशत हु ई ।11 इसके चार वष[ 
उपराÛत एफ.टȣ.कौल ने इसी पǒğका मɅ राजमहल मɅ Ǔनवास करने वालȣ पव[तीय जाǓतयɉ के 
लोकगीतɉ पर Ĥकाश डाला ।12 इसी वष[ जी. एच. दामÛत ने बगंालȣ लोक कथाओं पर 'बगंालȣ 
फोकलोर फोम Ǒदनाजपरु' पèुतक ͧलखी, उÛहɉने सन ् 1879 ई. ‘ऐषɅट बलेैɬस एÖड लȣजेÖɬस 
ऑफ ǑहÛदèुतान' नामक ĒÛथ Ĥकाͧशत ͩकया । एक वष[ पæचात ् बगंालȣ लोक कथाओं को 
सव[Ĥथम संĒह 'फौक टेãस ऑफ बगंाल' लाल ǒबहारȣ ड े ने Ĥकाͧशत कराया । इसी कम मɅ 
इÛहɉने 'बगंाल पीजेÖट लाईफ' नामक ĒÛथ ͧलखा, िजसमɅ बगंालȣ Ēामीण एव ंकृषक जीवन का 
सागोपांग जीवन दश[न ĤाÜत होता है।  

पजंाब के लोकसाǑह×य और लोक संèकृǓत को Ĥकाश मɅ लाने वाले आरसी. रेàपलु ने 
सन ्1884 ई. मɅ 'लȣजेÖɬस ऑफ दȣ पजंाब' नामक पèुतक तीन भागɉ मɅ ͧलखी, िजसमɅ वीर 
गाथाएं संगǑृहत है । इसके अǓतǐरÈत इÛहɉने 'पजंाब नोट एÖड कवेरȣज नामक पǒğका मɅ 
अनेकानेक लेखɉ को भी Ĥकाͧशत करवाया, जो लोक कथाओं से सàबिÛधत थे । इसी के एक 
वष[ उपराÛत आर.सी. रेàपलु के सहयोग से Įीमती फलोरा एवी èटȣल वाइड ने 'अवेक èटोरȣज' 
पèुतक जो पजंाब व कæमीर कȧ कहाǓनयɉ का संĒह है ͧलखी ।13 इसी वष[ नरेश शाèğी ने 
‘फौकलोर इन सदन[ इिÖडया' नामक पèुतक ͧलखी । साथ हȣ ई. जे. रौǒबÛसन ने दͯ¢ण भारत 
के लोक गीतɉ और लोक कथाओं का अंĒेजी अनवुाद के साथ ‘रेãस एÖड पोएàस ऑफ साउथ 
इिÖडया' Ĥकाͧशत कराया । इसी साल सर जॉज[ ͬĒयस[न ने 'Ǒद सांग ऑफ आãहाज मैरेज' 
नामक शीष[क से लेख इिÖडयन एÖटȣÈवेरȣ मɅ Ĥकाͧशत करवाया, इससे पवू[ इÛहɉने सम ्भोजपरुȣ 
फोक सॉÊस नामक का लेख Ĥकाͧशत करवाया । 
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अंĒेज ͧसͪवͧलयन ͪवͧलयम Đूक ने सन ् 1891 ई. मɅ भारतीय लोकसाǑह×य और 
संèकृǓत से सàबÛध 'नाथ[ इिÖडयन नोɪस एÖड Èवेरȣज' नामक पǒğका का Ĥकाशन शुǾ ͩकया । 
इसके अǓतǐरÈत सन ्1896 ई. मɅ पॉपलूर ǐरलȣजन एÖड फोकलोर ऑफ नादन[ इिÖडया' Ēथं 
ͧलखा । जेडी एÖडरसन ने सन ्1895-96 ई. मɅ असम राÏय कȧ कछारȣ जाǓत के लोक कथाओं 
एव ंगीतɉ का संकलन कर 'कलेÈशन ऑफ कछारȣ फोकटेãस एÖड राइàस' मɅ Ĥकाͧशत कराया । 
सन ्1899 ई. मɅ आर.एम. लॉकरनसै ने 'सम ्सɋÊस ऑफ दȣ पोचु [गीज इिÖडयÛस’ नामक लेख 
इिÖडयन एÖटȣÈवरȣ पǒğका मɅ Ĥकाͧशत कराया, िजसमɅ पतु[गालȣ ɮवीप समूहɉ के लोक गीतɉ का 
पǐरचय ͧमलता है । सन ्1905 ई. मɅ एफ. हौन ने 'कुǾख फोकलोर इन ओǐरिजनल' नामक 
लेख मɅ उराव लोगɉ के लोक गीतɉ से पǐरͬचत कराया । इसी के अगले वष[ ई. थस[टन ने 
'एØनोĒाͩफक नोɪस इन सदन[ इिÖडया', 1909 ई. मɅ 'कॉèटस एÖड Ěाइãस ऑफ सदन[ इिÖडया 
एव ं 1912 ई. मɅ 'औͧमÛस एÖड सुपर èटȣषÛस ऑफ सदन[ इिÖडया’ का Ĥकाशन कराया, 
िजसमɅ दͯ¢ण लोकसाǑह×य कȧ ͪवपलु सामĒी Ǻिçटगत होती है । सन ्1907 ई. मɅ डÞãय ूटȣ. 
डेàस ने अनेक वीरगाथाओं, Ĥेम सàबÛधी गीत तथा पहेͧलयɉ का Ĥकाशन, 'पोपलुर पोइĚȣ ऑफ 
ǒबलोचीज’ मɅ ͩकया । असम ĤाÛत कȧ ͧमͩकर जाǓत कȧ सामािजक Ĥथाओं का पǐरचय Ǒद 
ͧमͩकस[ मɅ ई. èटेक ने सन ्1906 ई. Ǒदया । 

सन ्1909 मɅ सी.एच. बोपस ने बोͫडगं ɮवारा संकͧलत कहाǓनयɉ का अंĒेजी अनवुाद 
ͩकया । सन ्1911 ई. मɅ सͧलगमैन ने 'वेƧा' एव ंसन ्1912 ई. मɅ शेÈसपीयर नामक पादरȣ 
ने असम कȧ लुषाई कुकȧ जाǓत एव ंए. जी. आगरकर ने बड़ौदा राÏय मɅ Ǔनवास करने वालȣ 
जाǓतयɉ का वण[न अपनी पèुतकɉ मɅ ͩकया । 

इसी Đम मɅ ए. कुलक कȧ 'बगंालȣ हाउस होãड टेãस', शोभना देवी कȧ 'ओǐरएÖट 
फãस[, डॉ. हȣरालाल और रसल कȧ 'Ǒद ĚाइÞस एÖड काèɪस ऑफ सैÖĚल Ĥाͪवसं ऑफ 
इिÖडया'14 सी.ए. बक कȧ 'फैÈस फेयस[ एÖड फेिèटवãस ऑफ इिÖडया' मɅ ͪवͧभÛन जनपदɉ कȧ 
लोक संèकृǓत का ͬचğण ͧमलता है । 

बीसवी ंशताÞदȣ के ɮͪवतीय दशक तक लोकसाǑह×य कȧ सामĒी संĒहण, संपादन एवं 
Ĥकाशन पाæचा×य ͪवɮवानɉ ɮवारा ͩकया गया । इस समयावͬध मɅ भारतीय ͪवɮवानɉ ɮवारा भी 
शोधकाय[ तो ͩकया गया लेͩकन वह संगǑठत Ǿप से नहȣ ं हुआ । इस समय तक भारतीय 
लोकͪवɮ अपने-अपने जनपदɉ के लोकसाǑह×य कȧ मह×ता को èवीकारत ेहु ए उसे Ĥकाͧशत कराने 
हेत ुइस पनुीत काय[ मɅ संलÊन हु ए, िजसमɅ ǑदनेशचÛġ सेन (बगंाल), शरदचÛġ राय (ǒबहार) 
रामनरेश ǒğपाठȤ (उ×तर Ĥदेश) एव ंझवेरचÛġ मेघाणी, (गजुरात) के नाम ͪवशेष उãलेखनीय हɇ । 

डॉ. सर आशुतोष मुखजȸ कȧ स×Ĥेरणा से डॉ. ǑदनेशचÛġ सेन ने मेमनͧसहं िजले के 
लोकगीतɉ का संकलन 'मेमनͧसहं गीǓतका’ तथा 'पवू[ बेरा गीǓतका' के नाम से ͩकया । सन ्
1920 ई. मɅ लोकसाǑह×य पर अनेक भाषण फोकͧलटरेचर ऑफ बगंाल' Ĥकाͧशत हु ए । ǒबहार मɅ 
लोकसाǑह×य कȧ साधना करने वाले Įी शरÍचÛġ राय का नाम ͪवशेष उãलेखनीय है, िजÛहɉने 
'मैन इन इिÖडया’ नामक पǒğका के माÚयम से ǒबहार कȧ मुÖडा, उरौव, संथाल, ǒबरहोर आǑद 
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आǑदम जाǓतयɉ के सàबÛध मɅ अनेकानेक लेख Ĥकाͧशत ͩकए । इÛहɉने सन ् 1912 मɅ 'Ǒद 
मु ंडाज एÖड देयर कÖĚȣ’ सन ्1912 मɅ हȣ 'Ǒद ओराÞज ऑफ छोटा नागपरु', सन ्1925 ई. मɅ 
'द ǒबरहाज’ सन ्1928 ई. मɅ ‘ओरौव ǐरलȣजन एÖड कèटàस', सन ्1936 ई. मɅ 'Ǒद Ǒहãस 
मुइयौज ऑफ औरȣसा’ और 1937 ई. मɅ ‘खारȣज' नामक ĒÛथ रचे गए । 

गजुराती लोकसाǑह×य के देदȣÜयमान न¢ğ Įी झवेर चÛद मेघाणी कȧ Ĥशंसा िजतनी कȧ 
जाए, उतनी हȣ कम है । इÛहɉने गजुराती लोक गीतɉ कȧ रचना चार भागɉ मɅ ‘रǑढ़यालȣ रातɅ' के 
शीष[क के Ǿप मɅ ͩकया । सन ्व 1928-29 मɅ 'चुÛदडी शीष[क से दो खÖड एव ं'झालरडा' संĒह 
Ĥकाͧशत हुआ, जो Đमश: लोकगीतɉ एव ंͧशशुगीतɉ को समͪप[त है । कहानी संĒह सन ्1931 
ई. मɅ ‘सोरठȤ गीत’ शीष[क से Ĥकाशन के साथ लोकसाǑह×य का सैƨािÛतक ͪववेचन भी ͩकया । 
लोकसाǑह×य पर सारगͧभ[त लेख सन ्1939 ई. मɅ 'लोकसाǑह×य प ुसमालोचन' Ĥकाͧशत हुआ । 

बीसवी ंसदȣ के तीसरे दशक के आͨखर मɅ प.ं Įी राम नरेश ǒğपाठȤ ने भारत के 
ͪवͧभÛन जनपदɉ के लोकगीतɉ का संकलन 'कͪवता कौमुदȣ भाग - 5 मɅ ͩकया, िजसमɅ उ×तर 
Ĥदेश और पिæचम ǒबहार के लोक गीतɉ का संकलन ͩकया गया । इसके अलावा इनकȧ अÛय 
पèुतक 'हमारा Ēाम साǑह×य' िजसमɅ लोकोिÈतया,ँ मुहावरे एव ंकहावतɅ Ĥचुर माğा मे ͧमलती है, 
भी Ĥकाͧशत हु ई ।15 

6.3.1 राजèथानी लोकसाǑह×य 

राजèथानी को राजèथान कȧ भाषा माना गया है, िजसे मǽ भाषा या ͫडगंल भाषा के 
नाम से जाना जाता है । अɮयावͬध मɅ राजèथानी से अथ[ पांच बोͧलयɉ के समूह से ͧलया जाता 
है, िजसमɅ मारवाड़ी, मेवाती, ढूढाडी, मालवी और बांगडी शाͧमल है । इन पांचɉ बोͧलयɉ मɅ 
लोकसाǑह×य कȧ असीͧमत Ǔनͬध भरȣ पड़ी है । यहा ँके लोकसाǑह×य से सàबिÛधत अनेक छोटे-
मोटे संĒह समय-समय पर Ĥकाͧशत होते रहे हɇ । 

6.3.1.1 राजèथानी लोक गीत  

बीसवी ंशताÞदȣ कȧ दसूरȣ दशाÞदȣ मɅ खेताराम मालȣ ने इस पनुीत काय[ को अंजाम 
देकर Ĥारàभ ͩकया । मालȣ ने इस Ĥदेश से सàबिÛधत लोकगीतɉ का संĒह 'मारवाड़ी गीत’ 
संĒह, 'मारवाड़ी गीत', 'असलȣ मारवाड़ी गीत’ और ‘वहृत ्मारवाड़ी गीत संĒह’ मɅ ͩकया । इनके 
उपराÛत जगदȣश ͧसहं गहलोत के 'मारवाड़ी Ēाम गीत' और गगंा Ĥसाद कमठान के ‘राजèथान 
लोकगीत' भाग Ĥथम व ɮͪवतीय ͪवशेष उãलेखनीय हɇ । Įी सरदारमल थानवी और मेहता 
रघनुाथͧसहं ने Đमश: 'मǽधर गीतमाला' और ‘जैसलमेरȣय संगीत र×नाकर' Ĥकाͧशत ͩकया । प.ं 
रामनरेश ǒğपाठȤ ने 'मारवाड़ के मनोहर गीत' एव ंĮी देवेÛġ स×याथȸ ने भी अपनी पèुतक मɅ 
राजèथानी लोक गीतɉ का उãलेख ͩकया है । 

राजèथानी लोकगीतɉ कȧ ͪवǺ×ğयी नाम से ͪवÉयात Įी सयू[ करण पारȣक, Įी नरो×तम 
दास èवामी तथा ठाकुर रामͧसहं ने ‘राजèथान के लोकगीत' के नाम से दो भागɉ मɅ संकलन एवं 
Ĥकाशन ͩकया । सूय[करण पारȣक ने ‘राजèथानी लोकगीत' शीष[क से पथृक Ǿप से एव ंĮी 
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गणपǓत èवामी के साथ ‘राजèथान के Ēाम गीत' नामक पèुतक का Ĥणयन ͩकया । इसके 
अǓतǐरÈत फूलजी भाई का ‘राजèथानी भीलɉ के गीत 'भाग-3 ǓनहालचÛद वमा[ का 'मारवाड़ी 
गीत' Įी पǽुषो×तम लाल मेनाǐरया का ‘राजèथानी लोकगीत', ताराद×त ओझा का 'मारवाड़ी गीत 
संĒह’ एव ं मदनलाल वçैय का 'मारवाड़ी गीत माला' है । रानी लêमी कुमारȣ चूÖडावत ने 
‘राजèथानी लोकगीत' एव ंͪवजयदान देथा ने ͪवͧभÛन ͪवषयɉ पर गीतɉ का सàपादन ͩकया । डॉ. 
èवण[लता अĒवाल का राजèथान के लोकगीतɉ पर शोध काय[ अपने आप मɅ अनठूा है । इसके 
अलावा 'परàपरा, राजèथान भारती' एव ं ‘वरदा' पğ-पǒğकाओं मɅ भी लोकगीतɉ से सàबिÛधत 
ͪवशेषांक भी मह××वपणू[ èथान रखत ेहɇ ।  

6.3.1.2 राजèथानी लोककथा 

राजèथानी लोकगीतɉ कȧ भांǓत हȣ लोककथाओं मɅ भी åयविèथत काय[ हुआ है । आज 
भी कई लोककथाएं हèतͧलͨखत ĒÛथɉ मɅ ͧमलती है िजसे Ĥकाͧशत करवाकर राजèथानी गɮय 
भलȣभाँǓत फलȣभूत एव ंसमƨृ हुआ है । राजèथानी लोककथाओं के संĒह मɅ सव[Ĥथम उãलेख 
होता है – ‘राजèथानी ĭत कथाएँ' और ‘राजèथानी Ĥेम कथाएँ' िजसे Įी मोहनलाल परुोǑहत ने 
Ĥकाͧशत कराया । डॉ. कÛहैया लाल सहल और Ĥो. पतराम गौड़ ने ‘चौबोलȣ’ शीष[क से चार 
लोककथाओं का ǑहÛदȣ åयाÉया सǑहत सàपादन ͩकया । डॉ. कÛहैयालाल सहल ने 'नटो तो कहो 
मत’ मɅ अनेक लोककथाओं को उनके अͧभĤायɉ के साथ èपçट ͩकया । 'मǽभारती’ पǒğका मɅ 
धारावाǑहक के Ǿप मɅ ‘राजèथानी लोक कथा कोष' ͧलखकर Įी गोͪवÛद अĒवाल ने èवागत 
योÊय काय[ ͩकया । Ǿपायन संèथान, बोǾÛदा कȧ पǒğका 'लोक संèकृǓत' मɅ Įी ͪवजयदान देथा 
का काय[ भी ͪवशेष एव ंĤशसंनीय है । इसके अलावा Įी झाबरमल शमा[, डॉ. मनोहर शमा[, Įी 
भंवरलाल नाहटा, Įी राम नारायण माथरु, Įी गणपǓत èवामी, Įी नरो×तमदास èवामी का काय[ 
अ×यÛत मह×वपणू[ है । 

राजèथानी बात साǑह×य, जो इसी का एक अंग है । इसमɅ 'नणैसी रȣ Éयात', 'बांकȧदास 
रȣ Éयात' िजसमɅ इǓतहास कȧ बेशकȧमती सामĒी Ĥचुर माğा मɅ उपलÞध होती है । इस Đम मɅ 
सूय[करण पारȣक ने ‘राजèथानी बातɉ' शीष[क से अͧभनÛदनीय काय[ को अंजाम Ǒदया । रानी 
लêमीकुमारȣ चूÖडावत ने ‘कै रे चकवा बात' 'ͧसर ऊँचा- ऊँचा गठा' और 'मांझल रात' 
लोककथाओं का संकलन कर Ĥकाͧशत कराया । ऐसे हȣ शोध कायȾ मɅ Įी ͪवजयदान देथा का 
èथान Įेçठ है, िजÛहɉने 'बाता ं रȣ फुलवाड़ी' शीष[क से दस खÖडɉ मɅ Ĥकाͧशत ͩकया । इसके 
अǓतǐरÈत Įी पǽुषो×तम मेनाǐरया ɮवारा सàपाǑदत 'राजèथानी साǑह×य संĒह', चौपासनी शोध 
संèथान, जोधपरु कȧ 'परàपरा' पǒğका एव ंडॉ. मनोहर लाले शमा[ का नाम ͪवशेष उãलेखनीय है। 

6.3.1.3 राजèथानी लोकगाथा  

राजèथानी लोक गाथाओं कȧ परàपरा अ×यÛत Ĥाचीन है । शन:ै शन:ै इसे Ĥकाͧशत 
करवाने का काय[ ͪवɮवानɉ ɮवारा ͩकया गया । सव[Ĥथम Įी गणपǓत èवामी ने 'जीणमाता रो 
गीत' लोक गाथा का अंष पǒğकाओं मɅ Ĥकाͧशत कराया । सौभाÊयͧसह शेखावत ने 'जीणमाता' 
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शीष[क से पèुतक का सàपादन ͩकया । Įी सूय[करण पारȣक, Įी नरो×तमदास èवामी तथा ठाकुर 
रामͧसहं ने 'ढोला माǾ रा दहूा' लोक गाथा का सàपादन गवेषणा×मक पƨǓत से ͩकया । 
राजèथानी वीर गाथाओं मɅ डॉ. कÛहैयालाल सहल ने दज[न भर लोक गाथाओं का संकलन ͩकया 
एव ं'Ǔनहाल दे सुãतान' गाथा को भी सàपाǑदत ͩकया । Įी चÛġ दान चारण ने जाहरपीर नाम 
से ͪवÉयात गोगा चौहान कȧ राजèथानी गाथा का संकलन ͩकया । सुĤͧसƨ गाथा 'बगडावत' का 
सàपादन डॉ. कृçणकुमार शमा[ ने ͩकया । रानी लêमी कुमारȣ चूÖडावत ने इसी गाथा को ǑहÛदȣ 
संèकरण मɅ Ĥकाͧशत कराया । डॉ. महेÛġ भानावत ने 'देवनारायण रो महाभारत' नामक गाथा 
का सàपादन ͩकया । इसके अलावा अनेक पğ-पǒğकाओं कȧ भी राजèथानी लोक गाथाओं को 
उजागर करने मɅ अहम ्भूͧमका रहȣ ।  

6.3.1.4 राजèथानी लोक नाɪय, लोक संगीत एव ंलोकन×ृय  

राजèथान के लोक नाɪय, लोक न×ृय एव ं लोक संगीत पर अपना सàपणू[ जीवन 
समͪप[त करने वालɉ मɅ देवीलाल सामर का नाम मुÈत कÖठ से ͧलया जा सकता है । इÛहɉने 
अनेक ĒÛथɉ का Ĥणयन ͩकया, िजनमɅ राजèथान कȧ लोक कला, राजèथान का लोक संगीत, 
राजèथान के लोकानरंुजन, राजèथानी लोक नाɪय, कठपतुलȣ कला और ͧश¢ा, कठपतुलȣ 
परàपरा और Ĥयोग, राजèथान के लोकन×ृय ͪवशेष उãलेखनीय है । इसी Ǒदशा मɅ डॉ. महेÛġ 
भानावत ने 'राजèथान के रावल' और 'राजèथान के भवाई' पèुतकɅ  ͧलखकर न×ृयɉ का ͪववेचन 
ͩकया । इसके अलावा 'राजèथान के तुरा[ कलंगी', मेवाड़ के रासधारȣ 'लोकरंग' और 'राजèथान 
के लोक नाɪय गवरȣ' का लेखन कर लोकनाɪय के ¢ेğ मɅ मह××वपणू[ काय[ ͩकया । इसी Ǒदशा 
मɅ मुरलȣधर åयास कȧ 'घमूरे' नारायण Ĥसाद कलावǐरया कȧ 'राजèथानी लोक लहरȣ' आगरा एवं 
राजèथान ͪवæवͪवɮयालय से Éयाल पर दो ĒÛथɉ का Ĥकाशन हुआ । डॉ. Ĥभुनारायण ने ऐसे हȣ 
दो शोध ĒÛथ 'राजèथानी लोक नाटक' एव ं 'राजèथान के तुरा[ और कलंगी Éयाल' ͧलखकर 
इसका सैƨािÛतक ͪववेचन ͩकया । Ǿपायन संèथान, बोǾÛदा से Ĥकाͧशत 'राजèथानी लोक 
साǑह×य' राजèथानी लोक साǑह×य16 का ͪवशद ͪववेचन ͩकया है । डॉ. कÛहैयालाल शमा[ ने 
हाड़ौती लोकसाǑह×य पर लेखनी चलाई ।17 Įीमती डॉ. कमलेश माथरु ɮवारा 'राजèथानी लोक 
नाɪय एव ंलोक रंग-मंच एक अÚययन' ͪवषय पर शोध काय[ भी इस ¢ेğ मɅ ͪवशेष मह×व 
रखता है ।  

6.3.2 राजèथान Ĥकȧण[ साǑह×य 

राजèथानी Ĥकȧण[ साǑह×याÛतग[त लोक सुभाͪषत अथा[त ्लोकोिÈतया,ँ मुहावरे, पहेͧलयाँ 
और सिूÈतयɉ का ͪववेचन ͩकया जाता है । इस Ǒदशा मɅ सव[Ĥथम काय[ Įी नरो×तम दास तथा 
मुरलȣधर åयास 18 ने ͩकया । कहावतɉ का संĒह Įी जगदȣश ͧसहं गहलोत 19 ɮवारा Ĥकाश 
मɅ लाया गया । भीलɉ कȧ लोकोिÈतयɉ मɅ फूलजी भाई और मोहनलाल मेनाǐरया ɮवारा काय[ 
Đमश: 'भीलȣ कहावतɅ', राजèथानी भीलɉ कȧ कहावतɅ शीष[क से हुआ । इसी ¢ेğ मɅ उãलेखनीय 
काय[ डॉ. कÛहैयालाल सहल20 का है, िजÛहɉने राजèथान ͪवæवͪवɮयालय से शोध उपाͬध अिज[त 
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कȧ । इनकȧ 'राजèथानी कहावतɅ - एक अÚययन', 'राजèथानी कहावतɅ' Ĥकाͧशत पèुतकɅ  हɇ । डॉ. 
मनोहर शमा[ और मरुलȣधर åयास का नाम भी गौरव के साथ ͧलया जा सकता है ।  

6.3.3 Ħज लोकसाǑह×य  

Ħज भाषा लोकसाǑह×य के अÚययन मɅ सव[Ĥथम नाम डॉ. वासुदेव शरण अĒवाल का 
आता है, िजÛहɉने पौƧार अͧभनÛदन ĒÛथ का Ĥकाशन कर Ħज साǑह×य, संèकृǓत से ͧभ£ 
करवाया । इसी Ǒदशा मɅ Įी कृçणद×त वाजपेयी ने 'बज वसुÛधरा' के साथ-साथ अनेक पèुतकɅ  
और लेख Ĥकाͧशत करवा कर इसे और आगे बढ़ाया । Ħज लोकसाǑह×य को ͧशखर पर पहु ँचाने 
वालɉ मɅ डॉ. -स×येÛġ का नाम अĒÖय है, िजÛहɉने 'बज लोकसाǑह×य का अÚययन' नाम से 
शोध ĤबÛध ͧलखा । उसके अलावा 'Ħज कȧ लोक कहाǓनया'ं, 'Ħज लोक संèकृǓत', 'जाहरपीर गǽु 
गÊुगा', का भी Ĥणायन ͩकया । डॉ. चÛġभान रावत, आदश[ कुमारȣ यशपाल,21 Įी Ĥभुदयाल 
ͧम×तल22 ने भी इस पर काफȧ काय[ ͩकया । डॉ. कुलदȣप ने Ħज लोक गीतɉ पर ͪववेचना×मक 
शोध ĤबÛध ͧलखा । डॉ. ͪवजयेÛġ èनातक, Įी रामनारायण अĒवाल, डॉ. शरण ǒबहारȣ 
गोèवामी, डॉ. अàबा Ĥसाद सुमन ने अपना जीवन लोकसाǑह×य के Ĥकाशन, संकलन, अÚययन 
एव ं Ĥसारण मɅ लगा Ǒदया । आगरा ͪवæवͪवɮयालय से Įीमती आशा शमा[23 ने कहाǓनयɉ 
चÛġकला ×यागी24 ने लोकगीतɉ एव ंĮी ͬचरजीलाल झा25 ने लोककला का सागोपाण ͪववेचन 
अपने शोध ĤबÛधɉ मɅ ͩकया । डॉ. साͪवğी सरȣन26 ने कलक×ता ͪवæवͪवɮयालय से लोककथाओं 
के अͧभĤायɉ पर शोध उपाͬध ĤाÜत कȧ । उसी Ǒदशा मɅ ͪवɮवान डॉ. राजेÛġ रंजन चतुवȶदȣ ने 
Ħज के लोक गीतɉ का संकलन कर Ĥकाͧशत करवाया । 

कÛनौजी बोलȣ Ħज साǑह×य का पवूȸ Ǿप है ।27 इसके लोकसाǑह×य मɅ डॉ. सÛतराम 
अǓनल ने संकलन, सàपादन एव ंĤकाशन मɅ लाकर Ĥशंसनीय काय[ ͩकया । लोक कथाओं के 
Ǿप मɅ डॉ. धीरेÛġ वमा[ को Įेय जाता है । काÛता कुमारȣ दȣͯ¢त29 ने कÛनौज के ͪववाह 
सàबÛधी गीतɉ पर शोध ĤबÛध ͧलखा । इसके अलावा डॉ. सुरेशचÛġ ǒğपाठȤ ने भी कÛनौजी 
लोकसाǑह×य पर ͪवशद काय[ ͩकया । 

6.3.4 कौरवी लोकसाǑह×य  

Ĥाचीन कुǽ जनपद कȧ बोलȣ कौरवी, िजसे वत[मान समय मɅ खड़ी बोलȣ के नाम से 
जाना जाता है । इसके लोकसाǑह×य पर सव[Ĥथम अंĒेज ͪवɮवान ͪवͧलयन Đुक ने लोक 
ͪवæवासɉ तथा अÛध परàपराओं, लोक गीतɉ पर अनेक लेख Ĥकाͧशत ͩकए । कौरवी लोकसाǑह×य 
के संĒह संकलन के ¢ेğ मɅ सीता, लȣला और दमयÛती देवी का ͪवशेष योगदान है । इनकȧ 
पèुतकɅ  'Ēाम गीतɉ मɅ कǽण रस', 'धूल धुसǐरत मͨणया'ं मɅ लोकगीतɉ को उजागर ͩकया । Įी 
कृçणचÛġ शमा[ ने आगरा ͪवæवͪवɮयालय से मेरठ जनपद के लोकगीतɉ पर शोध उपाͬध ĤाÜत 
कȧ ।  

राहु ल सांकृ×यायन30 तथा डॉ. स×यागÜुता31 ने भी कौरवी लोकगीतɉ व कहाǓनयɉ को 
ͧलͪपबƨ ͩकया । इसी Ǒदशा मɅ डॉ. Įीमती शािÛतदेवी गÜुता32, डॉ. èवण[ काÛता आय33 एव ंडॉ. 
इÛġसेन शमा[34 ने कौरवी लोकसाǑह×य कȧ ͪवͧभÛन ͪवधाओं पर Ĥशंसनीय काय[ ͩकया है । Ħज 
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लोकसाǑह×य का संर¢ण, संकलन, सàपादन एव ं Ĥचारण मɅ Ħज साǑह×य मÖडल, मथुरा कȧ 
अहम ्भूͧमका रहȣ है । इसी संèथान से काफȧ समय तक 'जनपद' शीष[क से ğमैाͧसक शोध 
पǒğका का Ĥकाशन होता रहा । वत[मान मɅ 'बज भारती' नामक शोध पǒğका मɅ लोकसाǑह×य कȧ 
ͪवͧभÛन ͪवधाओं का Ĥकाश होता है । इसी तरह कौरवी जनपद के लोकसाǑह×य को Ĥकाशन मɅ 
लाने हेत ुडॉ. कृçणचÛġ शमा[ ने 'कुǽ लोक संèथान' कȧ èथापना कर 'कुǽभारती' नामक शोध 
पǒğका का Ĥकाशन ͩकया ।  

6.3.5 अवधी लोकसाǑह×य  

अवधी लोकसाǑह×य मɅ अनसुंधान मɅ सव[Ĥथम Įी डÞãय.ू सी. बारनेर का नाम ͧलया जा 
सकता है, िजÛहɉने अवधी जनपद कȧ एक लोककथा को Ĥकाͧशत ͩकया । ͪवͧलयम Đुक ने भी 
इस सàबÛध मɅ तीन पèुतकɅ  Ĥथम अवध ¢ेğ के लोगɉ के जनजीवन तथा कृͪष काय[ मɅ ĤयÈुत 
होने वालȣ शÞदावलȣ कोष, ɮͪवतीय वहा ंǓनवास करने वालȣ जाǓतयɉ तथा कबीलɉ का वण[न एव ं
ततृीय लोक कथाओं के संकलन Ĥèतुत ͩकया । 

पौवा[×य ͪवɮवानɉ मɅ प.ं रामगरȣब चौबे ने इस ¢ेğ के बÍचɉ के खेलɉ का वण[न एव ं
धाͧम[क गीतɉ के ͪववरण पǒğका मɅ Ĥकाͧशत करवाए । लोकसाǑह×य कȧ Ǻिçट से डॉ. बाबरूाम 
सÈसेना35, Įी इÛद ुĤकाश पाÖडेय36 व Įी स×यĦत अवèथी37 का काय[ Ĥशसंनीय है । डॉ. 
ǒğलोकȧ नारायण दȣͯ¢त38 ने अवधी लोकसाǑह×य कȧ समĒ ͪवधाओं का गवेषणा×मक अÚययन 
ͩकया । इसी Ǒदशा मɅ इस साǑह×य के सभी ͪवधाओं का अ×यÛत ͪवशद और व£ैाǓनक अÚययन 
डॉ. सरोजनी रोहतगी39 ने Ĥèतुत ͩकया । डॉ. ͪवदयाͪवदुͧ सहं40 ने भी अवधी लोकगीतɉ का 
ͪवशद, व£ैाǓनक एव ं ͪववेचना×मक अÚययन ͩकया । इनके अलावा डॉ. चĐपाͨण पाÖडेय41, 
Įीमती चÛġकला शमा[42, डॉ. गौरȣ शंकर ͧमĮ43 तथा डॉ. छोटे लाल ɮͪववेदȣ के शोध ĤबÛध 
उãलेखनीय हɇ । डॉ. महेश Ĥताप नारायण अवèथी ने ͪवͧभÛन जनपदɉ मɅ ħमण कर लोक गीतɉ 
का संĒह ͩकया । 

अवधी भाषा कȧ बोलȣ बɇसवाड़ी मɅ भी लोकसाǑह×य Ǻिçटगोचर होता है िजसमɅ भी 
योगेÛġनाथ राय व Įी कÛहैयालाल अवèथी के नाम ͪवशेष उãलेखनीय हɇ । अवधी लोकसाǑह×य 
कȧ सेवा मɅ लगी संèथाएँ व पğ-पǒğकाओं ने भी इसे Ĥकाश मɅ लाने हेत ुअहम ्भूͧमका का 
Ǔनव[हन ͩकया है । अवधी अकादमी ने लोकसाǑह×य और संèकृǓत को Ĥकाश मɅ लाकर 
अͧभनÛदनीय Ĥयास ͩकया है । 'अवध भारती' ɮवमैाͧसक पǒğका मɅ अवधी लोकसाǑह×य कȧ 
ͪवͪवध ͪवɮयाओं को Ĥकाͧशत ͩकया गया । अवधी अकादमी के त×वावधान मɅ 'अवधी 
लोकसाǑह×य सàमेलन' रखा गया । इसी ने 'अवधी साǑह×य' शीष[क से एक पèुतक Ĥकाͧशत कȧ 
िजसमɅ अवधी साǑह×य45 का सवȶ¢ण और समी¢ा कȧ गई ।  

6.3.6 भोजपरुȣ लोक साǑह×य  

ǑहÛदȣ कȧ उपभाषा भोजपरुȣ का लोकसाǑह×य बहु त समƨृ है । इसके साǑह×य का 
संकलन-Ĥकाशन सव[Ĥथम डॉ. ͬĒयस[न ने ͩकया । इनके उपराÛत अंĒेज ͪवͧलयम Đुक ने प.ं 
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रामगरȣब चौबे के साथ काफȧ लोकगीतɉ को Ĥकाͧशत ͩकया । आंÊल ͪवɮवानɉ मɅ ıुज ĥेजर, 
ए.जी. ͪषरेफ, जे. बीàस आǑद को इस लोकसाǑह×य को Ĥकाश मɅ लाने का Įेय जाता है । 

भोजपरुȣ लोकसाǑह×य कȧ ͪवͪवध ͪवधाओं कȧ खोज मɅ अपना जीवन समͪप[त करने वाले 
डॉ. कृçण देव उपाÚयाय कȧ िजतनी Ĥशसंा कȧ जाए, कम है । उÛहɉने भोजपरुȣ लोकसाǑह×य कȧ 
जो सेवा कȧ वह आने वालȣ पीǑढ़यɉ के ͧलए पथ-Ĥदश[न का काय[ करेगी । कृçणदेव उपाÚयाय ने 
भोजपरुȣ लोकगीत भाग 1-3, भोजपरुȣ लोक संèकृǓत, भोजपरुȣ लोकसाǑह×य का अÚययन, 
भोजपरुȣ और उसका साǑह×य का सàपादन एव ंलेखन ͩकया । दगुा[शंकर Ĥसाद ͧसहं ने भोजपरुȣ 
लोकसाǑह×य और लोक गीतɉ पर दो पèुतकɉ- 'भोजपरुȣ लोकगीतɉ मɅ कǽण रस'ं व 'भोजपरुȣ के 
कͪव और काåय' का Ĥकाशन ͩकया । Įी शंकरा Ĥसाद एव ंĮी डÞãय.ूजी. ऑच[र ने 'भोजपरुȣ 
Ēाàय गीत' शीष[क से उपयोगी ͪवधाओं का वण[न ͩकया । डॉ. उदय नारायण Ǔतवारȣ ने भोजपरुȣ 
Ĥकȧण[ साǑह×य पर काफȧ ǓनबÛध ͧलखे । Įी हंस कुमार Ǔतवारȣ और Įी राधावãलभ ने भोजपरुȣ 
संèकार गीतɉ का ͪवशद संĒह ͩकया ।46 

डॉ. रͪवशंकर उपाÚयाय ने भोजपरुȣ लोकगीतɉ पर अनशुीलन ͩकया । लोकगाथाओं पर 
अनेकानेक ǓनबÛध डॉ. स×यĭत ͧसÛहा ɮवारा ͧलखे गए । महापिÖडत राहु ल सांकृ×यायन ने डॉ. 
कृçणदेव उपाÚयाय के साथ ͧमलकर ǑहÛदȣ साǑह×य का वहृत इǓतहास भाग - 16 मɅ भोजपरुȣ 
लोकसाǑह×य का सागोपांग ͪववेचन Ĥèतुत ͩकया । डॉ. हǐरशंकर उपाÚयाय,48 ने बͧलया िजले के 
लोकगीतɉ का संकलन अंĒेजी अनवुाद के साथ Ĥकाͧशत ͩकया । अÛय भोजपरुȣ लोकसाǑह×य 
संकलनकता[ओं मɅ डॉ. ͪवजय नारायण ͧसहं49, Įीमती ͪवÛÚयावाͧसनी देवी,50 Įी राहगीर,51 Įी 
ͪवमल कुमार ͧसहं ͪवमलेश,52 डॉ. ͪवæवनाथ Ĥताप भारती, स×यदेव ओझा,53 डॉ. Įीधर ͧमĮ 
आǑद ने Ĥशसंनीय काय[ ͩकया, जो शोधकता[ओं हेत ुसहायक ͧसƨ होत ेहɇ । 

भोजपरुȣ लोकसाǑह×य के शोध मɅ संलÊन संèथाओं एव ंपğ-पǒğकाओं कȧ सूची काफȧ 
बड़ी है, िजÛहɉने इसे संरͯ¢त बनाए रखा है । भोजपरुȣ संसद कȧ 'भोजपरुȣ कहाǓनया'ं भोजपरुȣ 
साǑह×य सàमेलन कȧ 'भोजपरुȣ' भोजपरुȣ पǐरषɮ ɮवारा 'ͪवɮवान' भोजपरुȣ पǐरवार कȧ 'अंजोर' 
आगरा के बाल ǑहÛदȣ पèुतकालय से Ĥकाͧशत होने वालȣ 'लकुार' भोजपरुȣ संèथान, पटना कȧ 
'उरेह' भोजपरुȣ और अÛय पǒğकाएँ 'माटȣ कȧ बोलȣ' अकादमी पǒğका, भोजपरुȣ माटȣ आǑद ने 
भोजपरुȣ लोकसाǑह×य को एक नई Ǒदशा Ĥदान कȧ हɇ । 

6.3.7 मालवी लोकसाǑह×य  

मालवी बोलȣ के साǑह×य को 'मालवी लोकसाǑह×य' के नाम से अͧभǑहत ͩकया गया है । 
इनका लोकसाǑह×य बड़ा हȣ सàपÛन है । इस लोकसाǑह×य के संकलन का Ĥयास सव[Ĥथम 
èकȧफन Ǒहèलप ने ͩकया, िजसे Įी आर. सी. टेàपलु ने सàपाǑदत, Ĥकाͧशत कराया । बीसवीं 
शताÞदȣ के तीसरे दशक कȧ शǽुआत मɅ रामनरेश ǒğपाठȤ ने 'कͪवता' कौमुदȣ भाग-5 (Ēाम गीत) 
मɅ मालवी लोक गीतɉ का संĒह ͩकया । 

मालवी लोकसाǑह×य के संकलन, सàपादन एव ंĤकाशन मɅ डॉ. æयाम परमार54 एव ंडॉ. 
ͬचतंामͨण उपाÚयाय55 ͪवशेष èथान रखत ेहɇ, िजÛहɉने मालवी लोकसाǑह×य कȧ ͪवͪवध ͪवधाओं 
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का सांगोपांग, ͪवशद, व£ैाǓनक और गवेषणा×मक अÚययन ͩकया । डॉ. ͧशव कुमार 'मधरु'56 ने 
मालवा के लोक नाɪयɉ पर शोध काय[ ͩकया । इस Ǒदशा मɅ Įी रतन लाल मेहता ने मालवी 
कहावतɉ को Ĥकाͧशत ͩकया । Įी बसÛती लाल,57 तेज कुमार बम,58 लोक कथाओं का संकलन 
कर Ĥकाश मɅ लाए । मालवी लोकसाǑह×य संèकृǓत कȧ र¢ा एव ंĤकाशन को अनवरत बनाए 
रखने हेत ुपƬभूषण प.ं सूय[नारायण åयास कȧ अÚय¢ता मɅ 'मालवा लोकसाǑह×य पǐरषɮ' का 
गठन उÏजैन मɅ ͩकया गया । इस संèथा ने लोकसाǑह×य के संकलन तथा सàपादन के साथ-
साथ अनेकानेक ĒÛथɉ का Ĥकाशन ͩकया । 

मालवी कȧ उपबोलȣ Ǔनमाड़ी मɅ लोकसाǑह×य ¢ेğ मɅ काय[ करने वालɉ मɅ प.ं रामनारायण 
उपाÚयाय ने 'Ǔनमाड़ी और उसका लोक साǑह×य', 'Ǔनमाड़ी लोकसाǑह×य और संèकृǓत', 'Ǔनमाड़ी 
लोकगीत और Ǔनमाड़ी लोक कथाएं' 'जब Ǔनमाड़ गाता है' 'सÛत ͧसगंानी एक अÚययन' पèुतकɉ 
के अÍछे संĒह ͩकए । डॉ. कृçणलाल हंस ने 'Ǔनमाड़ी भाषा और साǑह×य' Ǔनमाड़ी लोकगीत और 
Ǔनमाड़ी लोक कथाओं का Ĥकाशन ͩकया, िजसमɅ Ǔनमाड़ी लोकसाǑह×य कȧ ͪवशद मीमासंा कȧ 
गई। 

6.3.8 गजुराती लोकसाǑह×य  

गजुराती लोकसाǑह×य के अÚययन का सूğपात अÛय ĤाÛतɉ कȧ भांǓत आंÊल ͪवɮवानɉ 
ɮवारा हȣ ͩकया गया । सव[Ĥथम अलेÈजेÖड ͩकनलौक फाब[स ने गजुराती भाषा सीखकर 
'रासमाला' नाम से Ĥामाͨणक व ऐǓतहाͧसक सामĒी Ĥèतुत कȧ, िजसमɅ लोक गाथाओं का भी 
उपयोग ͩकया गया । 

कͪव दलपतराम ने गजुरात के कुछ ऐǓतहाͧसक उपाÉयान तथा कथाएँ, कͪव नम[द ने 
'नागर िèğयɉ मा ंगवता गीत' नामक गीतɉ का संĒह Ĥकाͧशत ͩकया । महȣपत राम नीलकÖठ, 
Įी एफ.बी. नामक फारसी ͪवɮवान, Įी रणजीत राम बाबा भाई, Įी केनकाड छगनलाल 
ͪवɮयाराम रावल का योगदान भुलाया नहȣ ंजा सकता ।  

गजुराती लोकसाǑह×य के अÚययन मɅ अपना अãपकालȣन जीवन खपा देने वाले Įी 
झवेरचÛद मेघाणी'59 का नाम èवणा[ͩकत है, िजÛहɉने गजुराती लोक गीतɉ, लोक गाथाओं, लोक 
कथाओं सǑहत समĒ ͪवɮयाओं के अनेक संĒह Ĥकाͧशत करवाए । डॉ. उमाशकंर जोशी ने 
मãलाओं के लोकगीतɉ का संĒह, जो गजुराती लोकसाǑह×य माला मɅ Ĥकाͧशत हुआ । डॉ. सुधा 
बहन ने गजुराती लोक नाɪयɉ पर अपना शोध ĤबÛध Ĥèततु ͩकया ।  

इसके अǓतǐरÈत Įीमती वसन जी. काहन जी, धरमजी, हरगोͪवÛद Ĥेमशकंर ǒğवेदȣ, 
धम[ ͧसहं बहेरा भाई व अदाल जी, Ĥो. मंजूलाल मजूमदार, Įी गांधवी मेघानÛद, Įी दलूा काग, 
Įी भावदान डॉ. हरĤसाद देसाई, Įी जगजीवन दास, मधभुाई पटेल, Įी पçुकर चÛद वाकर, Įी 
शंकर भाई व Įीमती रेखा बǑहन तड़ावी, Įी माघव चौधरȣ. Įी जयमल परमार, Įी बीनभूाई 
देसाई, Įी ͪव͡ल ĤजापǓत, Įी रमेष भ͠, Ĥो. एल. डी. जोशी, Įी जोरावर ͧसहं ने गजुराती 
लोकसाǑह×य को Ĥकाश मɅ लाने हेत ुअथक Ĥयास ͩकया । 
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गजुराती लोकसाǑह×य के संर¢ण एव ंसंवध[न को समͪप[त संèथाओं मɅ फाब[स साǑह×य 
सभा, गजुरात वना[Èयलुर सोसायटȣ, गजुराती सभा, गजुराती लोकसाǑह×य सͧमǓत के नाम 
उãलेखनीय है । इसी Ǒदशा मɅ गोकुलदास रायचरूा ने काफȧ समय तक 'शारदा' नामक माͧसक 
पǒğका का Ĥकाशन ͩकया था । इसमɅ सौराçĚ लोककथाओं और दोहɉ का संकलन ͩकया गया । 

6.3.9 पजंाबी लोक साǑह×य 

पजंाबी लोकसाǑह×य का Įीगणेश भी आंÊल ͪवɮवानɉ ɮवारा हȣ ͩकया गया । सव[Ĥथम 
सर ǐरचड[ रेàपलु ने अपने एक ǓनबÛध मɅ पजंाबी लोकगीतɉ का संĒह Ĥèतुत ͩकया । इसके 
पæचात ्थॉमस एच. थान[टन ने ͪवͧभÛन वगȾ के गीतɉ को उƨत ͩकया । होरेस ऑथ[र रोज, 
कोãड èĚȣम ने ͪवͧभÛन पेषɉ वालȣ जाǓतयɉ के गीतɉ का सकंलन कर मह××वपणू[ काय[ ͩकया । 

पजंाबी लोककथाओं के मह×व को पहचानत े हु ए Įीमती Ýलोरा एनी èटȣल ने अनेक 
शोधपणू[ ǓनबÛध ͧलखे । चाãस[ िèवनट[न ने लगभग 30 लोक कथाओं का संĒह Ĥकाͧशत ͩकया 
। इसी Đम मɅ ͪवͧलयम Đुक, जे एफ.ए. मैकनेयर तथा टॉमस लैàबट[ बॉट लो का योगदान भी 
सराहनीय है । 

देवेÛġ स×याथȸ ने पजंाबी लोकगीतɉ का संĒह अंĒेजी अनवुाद के साथ Ĥकाͧशत 
ͩकया।60 इÛहɉने ͪवͪवध जनपदɉ के जाǓतयɉ के लोकगीतɉ कȧ मीमांसा कȧ है।61 Įी 
मोहनͧसह62 ने पजंाबी लोकगीतɉ के सàबÛध अपने ǓनबÛध मɅ ͪवशद ͪववेचन ͩकया । 

Įी नरेÛġ धीर63 कȧ पèुतक मɅ पजंाबी लोकसाǑह×य तथा जनजीवन कȧ झांकȧ Ǒदखाई 
पड़ती है । सुĤͧसƨ कवǓयğी Įीमती अमतृा Ĥीतम को अनेक पजंाबी लोकगीतɉ का Ĥकाश मɅ 
लाने का Įेय जाता है । इनके अलावा संतोष ͧसहं धीर, केदारनाथ, एम.एस. रंधावा, कुलवताͧसहं 
ͪवरÈत, नौरगाͧसहं भजनͧसहं और अवतार ͧसहं का काय[ èवागत योÊय है । 

6.3.10 अÛय जनपदɉ का लोकसाǑह×य 

मैͬथलȣ-साǑह×य, लोकसाǑह×य कȧ Ǻिçट से सàपÛन है । मैͬथलȣ लोक गीतɉ का संĒह 
Įीराम एकबाल ͧसहं ɮवारा ͩकया गया । डॉ. तेज नारायण लाल ने लोक गीतɉ का ͪववेचना×मक 
अÚययन ͩकया।64 मैͬथलȣ लोकसाǑह×य का समĒ व£ैाǓनक ͪववेचन डॉ. जयकाÛत ͧमĮ ने अपने 
अंĒेजी ĒÛथ 'इÛĚोडÈशन द ुǑद फोक ͧलटरेचर ऑफ ͧमͬथला' मɅ ͩकया । Įी Ħज ͩकशोर लाल 
वमा[, Įी काͧलकुमार दास एव ंĮी नÛदȣपǓत दास ने ͪवͪवध ͪवधाओं का संकलन काय[ ͩकया । 
इस लोकसाǑह×य के संर¢ण, संकलन एव ंĤकाशन मɅ मैͬथलȣ अकादमी, पटना, ͧमͬथला ǐरसच[ 
इंèटȣɪयटू दरभंगा, ǒबहार राçĚ भाषा पǐरषɮ एव ंअͨखल भारतीय मैͬथलȣ साǑह×य पǐरषɮ, Ĥयाग 
ने मह×वपणू[ योगदान Ǒदया । 

छतीसगढȣ लोक साǑह×य का अÚययन करने मɅ डॉ. ͪवनय पाठक, डॉ. अनसूया अĒवाल 
तथा डॉ काͧलचरण यादव कȧ पǒğका 'मड़ई' का ͪवͧशçट èथान है । आज सàपणू[ भारतवष[ मɅ 
'मड़ई' जैसी लोक साǑह×य का अÚययन करने वालȣ उÍच èतरȣय पǒğका कȧ भारत कȧ समèत 
Ĥादेͧशक भाषाओं मɅ आवæयकता है । 
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बगंालȣ लोकसाǑह×य के अÚययन का पता उÛनीसवी ंशताÞदȣ के तीसरे दशक मɅ एक 
लोकोिÈतयɉ के संĒह ɮवारा उपलÞध होता है । इसी शताÞदȣ के उ×तराƨ[ मɅ रेवरेÖड जेàस लॉग 
ने Ĥचुर पǐरमाण मɅ लोकसाǑह×य का संĒह संकलन ͩकया ।65 अÛय कई आंÊल ͪवɮवानɉ ने भी 
इस लोकसाǑह×य को समƨृ बनाया । बगंालȣ लोकसाǑह×य के अÚययन मɅ डॉ. ǑदनेशचÛġ सेन ने 
अपना सारा जीवन समͪप[त कर Ǒदया । इÛहɉने व£ैाǓनक पƨǓत से लोकगीतɉ एव ंलोक कथाओं 
का संकलन ͩकया । इनकȧ अमर कȧǓत[ के आधार èतàभɉ मɅ 'ममैनͧसहं गीǓतका' जो चार खÖडɉ 
मɅ Ĥकाͧशत हु ई । इनके अलावा केदारनाथ मजमूदार, Įी दͯ¢णारंजन ͧमĮ मजमूदार66, Įी 
चÛġकुमार ड,े गǾु सदयद×त, डॉ. आशतुोष भ͠ाचाय[67 एव ंĮी शंकर सेन गÜुत'68 ने बगंालȣ 
लोकसाǑह×य को नई Ǒदशा Ĥदान कȧ । बगंालȣ लोक साǑह×य को समƨृ बनाने मɅ एͧशयाǑटक 
सोसायटȣ ऑफ बगंाल, बगंीय साǑह×य पǐरषɮ बगं, संèकृǓत सàमेलन, एͧशयाǑटक फोक ͧलटरेचर 
सोसायटȣ, फोक àयिुजक एÖड फोकलोर ǐरसच[ इÖडèटȣɪयटू, इिÖडयन फोकलोर सोसायटȣ कȧ 
मह×वपणू[ भूͧमका है। 

असͧमया लोकसाǑह×य भी Ĥारàभ मɅ पाæचा×य ͪवɮवानɉ ɮवारा फला-फूला । इसके 
अÚययन कȧ शǽुआत माǑट[न ने जन सामाÛय के जीवन पर पèुतक ͧलखकर कȧ । इस Đम का 
डॉ. गोèवामी69, डॉ. भयून, गोगोई डॉ. ͪवǐरͬच कुमार बǽआ70, जेàस ĜमÖड एडरसन, और जॉन 
शेÈसͪपयर ने ǓनरÛतर बनाए रखा। 

उÛनीसवी ंशताÞदȣ के अिÛतम दशक मɅ भġसेन बोरा71 और गोपाल चÛġ दास72 ने 
आसाम जनपद कȧ गाथाओं, लोकोिÈतयɉ, पहेͧलयɉ सǑहत ͪवͪवध ͪवधाओं का संĒह ͩकया । 
अÛय अÚययनɉ मɅ पी.आर.डी 73 ɮवारा लोकोिÈतया ंसंĒह, टȣ.सी. हडसन74 ने मैथेई जाǓत कȧ 
लोक कथाओं, जे.एच. हटन75 के नागा जाǓत गीतɉ एव ंलोक कथाओं का संकलन, डॉ. वीरेÛġ 
नाथ द×त76 के लोक गीतɉ, हेम बǾआ के लोक गीतɉ तलुना×मक अÚययन के अǓतǐरÈत डॉ. 
वǐैरयर इलͪवन Įी हǐरĤसाद Ǔनयोग, Įी राममोहन दास सǑहत अनेक £ातɉ का नाम ͪवशेष 
उãलेखनीय है । 

भारतीय लोकसाǑह×य के अÚययन मɅ इन सभी लोक साǑह×यɉ के अǓतǐरÈत कæमीरȣ 
लोक साǑह×य, । लोक साǑह×य, कांगड़ी लोक साǑह×य, चािàबयालȣ लोकसाǑह×य, कुलुई लोक 
साǑह×य, मगहȣ लोक साǑह×य, गढवालȣ, कुमाऊनी, हǐरयाणी, बघेलȣ लोक साǑह×य, उͫड़या 
लोकसाǑह×य, दͯ¢ण भारत आंĢा का तेलग ुसाǑह×य, तͧमलनाडु का लोकसाǑह×य, केरल का 
लोकसाǑह×य आǑद के अनेक संĒह Ĥकाͧशत हु ए हɇ तथा अͬधक Ĥकाश मɅ लाने के ͧलए 
अनसुÛधान काय[ लगभग सभी ͪवæवͪवɮयालयɉ मɅ स×याͪपत ͩकया जा रहा 

6.3.11 बुदेलखÖडी लोकसाǑह×य 
बुदेंलȣ लोकसाǑह×य अपने आपमɅ समƨृ साǑह×य माना जाता है । इसके लोकसाǑह×य कȧ 

Įीवृͪ ƨ करने कृçणानÛद गÜुत तथा प.ं ͧशव सहाय चतुवȶदȣ का योगदान मह×वपणू[ है । Įी 
कृçणानÛद गÜुत ने 'बदेुलखÖडी उसका साǑह×य' नामक पिुèतका मɅ संͯ¢Üत पǐरचय Ǒदया । 
इसके अलावा ǑहÛदȣ साǑह×य के वहृत ् इǓतहास लȣ लोकसाǑह×य शीष[क से ǓनबÛध एव ं
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‘बदेुलखÖडी भाषा और साǑह×य' नामक पèुतक ͪवशेष मह×वपणू[ है । नामक लोक-कͪव ने फाग 
साǑह×य को सàपाǑदत ͩकया ।77 प.ं ͧशव सहाय चतुवȶदȣ78 हȣरादेवी चतुवȶदȣ79 प.ं उमाशकंर 
शुÈल80 के अनेकानेक लोकगीतɉ के संकलन के साथ-साथ प.ं गौरȣ शंकर ɮͪववेदȣ ने 'Ĥेमी नÛदन 
ĒÛथ मɅ भी लोकगीतɉ के संĒह को åयाÉया सǑहत Ĥकाͧशत ͩकया । ‘ईसुरȣ के कृǓत×व पर प.ं 
गौरȣ ɮͪववेदȣ, Ĥो. ĮीचÛद जैन एव ं डॉ. शंकरलाल शुÈल ने Ĥकाश डाला ।81 डॉ. रामèवǾप 
Įीवाèतव ‘èनेहȣ’ ने लोकसाǑह×य कȧ ͪवͪवध ͪवधाओं का सागोपांग एव ंतलèपशȸ ͪववेचन Ĥèतुत 
ͩकया । इनके अलावा डॉ. ओलाल बधुौͧलया, ĮीकाÛत åयास कȧ हरगोͪवÛद गÜुत, मूलचÛद मोदȣ 
एव ंचÛġभान ु ͪवशारद ने इस साǑह×य Ĥचार-Ĥसार मɅ अमãूय योगदान Ǒदया । मधुकर नामक 
पǒğका मɅ कई ͪवɮवानɉ के लेख ͪवͪवध ͪवधाओं पर शेत हु ए । 

6.3.12 छ×तीसगढ़ȣ लोकसाǑह×य 
छ×तीसगढ़ȣ लोकसाǑह×य का संĒह संकलन काय[ करने वालो मɅ डॉ. æयामाचरण दबेु82 

का नाम अĒगÖय उÛहɉने इस ¢ेğ के लोक गीतɉ के पǐरचय के साथ-साथ ͪवͧभÛन ͪवधाओं पर 
लेख Ĥकाͧशत ͩकए । छ×तीसगढ़ȣ गीतɉ का अंĒेजी मɅ सàपादन ͩकया ।83 ǑहÛदȣ साǑह×य का 
वहृत ्इǓतहास मɅ Įी दयाशंकर शुÈल ने लगढ़ȣ लोकसाǑह×य का पǐरचय Ĥèतुत ͩकया । Įी 
चÛġ कुमार अĒवाल ने छ×तीसगढ़ȣ लोककथाओं का संĒह ͩकया ।84 पादरȣ के Ǿप मɅ भारत 
आये डॉ वǐैरयर एिãवन ने जंगलȣ जाǓतयɉ के लोकसाǑह×य का अÚययन ͩकया ।85 सन ्1955 
मɅ छ×तीसगढ़ȣ शोध संèथान, रायपरु कȧ èथापना हु ई । 'छ×तीसगढ़ȣ’ पǒğका के Ĥकाशन के 
समय से यहा ंका लोकसाǑह×य फलȣभूत व Ĥसाǐरत हो पा रहा है । 

6.4 सारांश 
अɮयावͬध तक भारतीय लोकसाǑह×य का अÚययन Ĥचुर पǐरमाण मɅ हुआ है और यह 

काय[ अनवतर बड़ी के साथ आगे बढ़ रहा है । सभी जनपद अपने Ĥादेͪषक मौͨखक साǑह×य 
सàपदा को संजोकर रखने मɅ सजग है । इन सभी लोकसाǑह×य के अÚययन के इǓतहास पर 
Ǻिçट डालत े है तो पता चलता है ͩक िजतना अͬधक ठोस काय[ राजèथानी लोक-साǑह×य पर 
सàपÛन हुआ है उतना ͩकसी भी लोकसाǑह×य पर नहȣ ंहुआ । लगता है ͩक राजèथानी ͪवɮवान 
अपनी मौͨखक सàपि×त का संर¢ण, संĒह तथा Ĥकाशन बड़ ेहȣ सåुयविèथत। से कर रहे हɇ । 
इसके पæचात ्èथान भोजपरुȣ लोकसाǑह×य को Ǒदया जा सकता है इस पर भी भाषा लोकसाǑह×य 
प¢ को आधार बनाकर व£ैाǓनक पƨǓत से गणेशणा×मक अÚययन ͩकया गया । ततृीय èथान 
मɅ Ħज लोकसाǑह×य को रखा जा सकता है, िजसका Įेय Ħज साǑह×य मÖडल, मथुरा को जाता 
है । अÛय के लोकसाǑह×य के अÚययन कȧ Ǒदशा मɅ Ĥशंसनीय Ĥय×न हु ए हɇ । 

यह सàभव तभी हुआ जब लोकसाǑह×य का संकलन संĒह करने मɅ, अÚययन कȧ Ĥेरणा 
देने मɅ, अÚययन कराने मɅ एव ंअÚययन को ĤǓतिçठत कराने वाले एव ंअनसुÛधान करने वालɉ 
ने ǽͬच Ĥदͧश[त कȧ । ऐसे : ͪवɮवानɉ के कारण हȣ आज भारतीय लोकसाǑह×य मɅ अ×यÛत 
सराहनीय काय[ सàपाǑदत हु ए है । आज लोकसाǑह×य के अÚययन का भͪवçय अ×यÛत उÏÏवल 
Ǒदखाई देता है, Èयɉͩक ͪवͧभÛन जनपदɉ मɅ से ͪवæवͪवɮयालयɉ मɅ èनातको×तर व शोध उपाͬध 
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के ͧलए ͩकए जाने वाले अÚययन मɅ èथान Ǒदया गया है । व समय मɅ इस बात कȧ 
आवæयकता है ͩक इस काय[ को ओर अͬधक गǓत Ĥदान करने हेत ु सेवारत संèथाओं अͬधक 
सुͪवधा सàपÛन बनाया जाए तथा लोकसाǑह×य के संर¢ता, संĒह, संकलन-Ĥकाशन को मह×व 
व£ैाǓनक पƨǓत से अÚययन ͩकया जाए, ताͩक लोकसाǑह×य को उͬचत एव ंसहȣ Ǒदशा ͧमल 
सके।  

6.5 अßयासाथ[ Ĥæन 
1. लोकसाǑह×य कȧ åयाÉया करत े हु ए भारतीय लोकसाǑह×य कȧ Ĥाचीनता पर अपने ͪवचार 

åयÈत कȧिजये। 
2. राजèथानी लोकसाǑह×य के अÚययन के इǓतहास पर संͯ¢Üत Ĥकाश डाͧलए! 
3. राजèथानी लोकगीतɉ के अÚययन का व×ृताÛत ͧलͨखए । 
4. लोकसाǑह×य के अÚययन ¢ेğ मɅ पǒğकाओं का पǐरचय दȣिजए । 
5. बजृ व अवधी लोक साǑह×य के अÚययन पर Ĥकाश डाͧलए ।  
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34. डॉ. इÛġसेन शमा[-कुǾĤदेश कȧ èवांग कला 
35. डॉ. बाबरूाम सÈसेना-अवधी भाषा का ͪवकास 
36. (अ) Įी इÛġĤकाश पाÖडेय-अवधी लोकगीत और परàपरा 

(ब) Įी इÛġĤकाश पाÖडेय-अवधी लोककथाएं एंव अवधी कȧ ĭतकथाएं  
37. (अ) Įी स×यĭत अवèथी-ͪवहाग-राͬगनी 

(ब) ǑहÛदȣ-साǑह×य का वहृत ्इǓतहास - (16 वां भाग) (अवधी लोकसाǑह×य)  
38. डॉ. ǒğलोकȧ नारायण दȣͯ¢त-अवधी और उसका लोकसाǑह×य 
39. डॉ. सरोजनी रोहतगी-अवधी का लोकसाǑह×य 
40. डॉ. ͪवɮयाǒबदं ूͧसहं-अवधी लोकगीतɉ का ͪववेचना×मक इǓतहास 
41. डॉ. चकपाणी पाÖडेय-पवूȸ अवधी के लोकगीतɉ का सांèकृǓतक अÚययन 
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42. Įीमती चÛġकला शमा[-पवूȸ अवधी के लोकगीतɉ का अÚययन 
43. डॉ. गौरȣशंकर ͧमĮ-अवधी पहेͧलयɉ का सांèकृǓतक अÚययन - 
44. डॉ. छोटेलाल ɮͪववेदȣ-अवधी लोकोिÈतयɉ का सांèकृǓतक अÚययन  
45. जगदȣश पाÖडेय 'पीयषू'-अवधी साǑह×य-सवȶ¢ण और साǑह×य 
46. Įी हंसकुमार Ǔतवारȣ व Įी राधावãलभ शमा[-भोजपरुȣ संèकार गीत  
47. डॉ. रͪवशंकर उपाÚयाय-भोजपरुȣ लोकगीतɉ का सांèकृǓतक अÚययन  
48. डॉ. हǐरशंकर उपाÚयाय-बͧलया िजले के लोकगीत 
49. Įी राहगीर (सàपादक)-भोजपरुȣ गीत और गीतकार 
50. डॉ. ͪवजय नारायण ͧसहं-भोजपरुȣ संèकार गीत 
51. Įी ͪवमल कुमार ͧसहं 'ͪवमलेष'-गवं के गीत 
52. Įीमती ͪवÚंयवाͧसनी देवी-भोजपरुȣ लोकगीत 
53. डॉ. स×यदेव ओझा-भोजपरुȣ कहावतɅ 
54. (अ) डॉ. æयाम परमार-मालवी लोकगीत 

(ब) डॉ. æयाम परमार-मालवी और उसका साǑह×य 
(स) डॉ. æयाम परमार-मालवा कȧ लोककथाएं 
(द)डॉ. æयाम परमार-लोकधमȸ नाɪय परàपरा 

55. डॉ. ͬचÛतामणी उपाÚयाय-मालवी लोकगीत-एक ͪववेचना×मक अÚययन 
56. डॉ. ͧशवकुमार 'मधुर'-मालवा लोकनाɪय-मंच  
57. Įी बसंतीलाल 'धम'-मालवी लोककथाएं 
58. Įी तेजकुमार 'बम'-मलव कȧ लोककथाएं 
59. झवेरचÛद मेघाजी-रǑठयालȣ रात, चूÛदड़ी (भाग 1 -2), डालरडो, सोरठȤ गीत कलाओं 

लोकसाǑह×य-पगडडंी नो पथं, लोकसाǑह×य नु ं समालोचन चारणो अने चारणी साǑह×य - 
सोरठȤ डाकू, कंकावती (भाग 1 -2)  

60. Įी देवेÛġ स×याथȸ-मीर माइ ͪपपलु 
61. (अ) स×याथȸ-गƧी फोक सांÊस 

(ब) स×याथȸ-फोक सांÊस ऑफ नाथ[ इिÖडया 
(स) Įी देवेÛġ स×याथȸ-बाजत आवे ढ़ोल 

62. मोहन ͧसहं-फोक सांÊस ऑफ पजंाब 
63. Įी नरेÛġ धीर-मɇ धरती पजंाब कȧ  
64. डॉ. तेजनारायण लाल-मैͬथलȣ लोकगीतɉ का अÚययन, 
65. 'बɅगालȣ' Ĥोवůस- 'Ĥवाद माला' 'ओǐरयÖटल ĤोवŮस ईèटन[ ĤोवÞस[ एÖड एàÞलेÛस-रेवरेÖड 

जेàस लांग 
66. Įी दͯ¢णा रंजन ͧमğ-मजूमदार-ठाकुर मार झूलȣ; ठाकुर दादर झूलȣ  
67. (अ) डॉ. आशुतोष भ͠ाचाय[ -बांगलर लोकसाǑह×य  
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(ब) डॉ. आशुतोष भ͠ाचाय[ -मंगल काåयेर इǓतहास  
(स) डॉ. आशुतोष भ͠ाचाय[-बागलार लोकसंगीत; फोकलोर ऑफ वेèट बगंाल  

68. Įी शंकरसेन गÜुत-फोकलोǐरèɪस ऑफ बगंाल 
69. डो. Ĥफुãलद×त गोèवामी-फोकटेãस ऑफ आसाम 
70. डॉ. ͪवǐरचंी कुमार बǾआ-भारतीय लोकसाǑह×य का ͪवæवकोष; भारतीय लोककथाएं  
71. भġसेन बोरा -रामचǐरत  
72. गोपालचÛġ दास-असͧमया पतÛतर माला 
73. पी. आर. टȣ गडु[न-सम आसामीज Ĥोवůस  
74. टȣ. सी. हडसन-Ǒद नागा ĚाइÞस ऑफ मͨणपरु 
75. जे. एच. हटन-Ǒद अंगामी नागाज ͪवɮ सम नोɪस ऑन नेबǐरगं ĚाइÞस 
76. डॉ. ͪवरेÛġनाथ द×त-गोआल पाǐरया लोकगीत संĒह; अमातर मार 
77. Įी कृçणानÛद गÜुत-ईसुरȣ कȧ फागे 
78. प. ͧशवसहाय चतुवȶदȣ-बुदेंलखÖडी लोकगीत 
79. हȣरादेवी चतुवȶदȣ-बुदेंलखÖड के लोकगीत 
80. प. उमाशकंर शुÈल-बुदेंलखÖड के लोकगीत  
81. (अ) प. गौरȣशकंर ɮͪववेदȣ -ईसुरȣ Ĥकाश 

(ब) Ĥो. ĮीचÛġ जैन-ͪवÛÚय के लोककͪव 
(स) डॉ. शंकरलाल शुÈल-बुदेंलखÖड के लोकगीत तथा लोककͪव ईसुरȣ का ͪवशेष अÚययन  

82. (अ) डॉ. æयामाचरण दबेु-छ×तीसगढ़ȣ लोकगीतɉ का पǐरचय 
(ब) डॉ. æयामाचरण दबेु-छ×तीसगढ़ȣ लोकसाǑह×य का अÚययन 
(स) डॉ. æयामाचरण दबेु-छ×तीसगढ़ȣ और उसका साǑह×य 

83. डॉ. æयामाचरण दबेु-फȧãड सांÊस ऑफ छ×तीसगढ़  
84. Įी चÛġकुमार अĒवाल-छ×तीसगढ़ȣ कȧ लोककथाएं 
85. डॉ. वǐैरयर एिãवन-फोक साÊंस ऑफ छ×तीसगढ; फोकटेãस ऑफ महाकौशल  

6.7 संदभ[ Ēंथ  
1. डॉ.कृçणदेव उपाÚयाय; भारत मɅ लोकसाǑह×य, साǑह×य भवन Ĥा. ͧलͧमटेड, इलाहाबाद । 
2. डॉ.Įीराम शमा[; लोकसाǑह×य: ͧसƨाÛत और Ĥयोग, ͪवनोद पèुतक मंǑदर, आगरा । 
3. डॉ. कृçणदेव उपाÚयाय; लोकसाǑह×य कȧ भूͧमका, साǑह×य भवन Ĥा0 ͧलͧमटेड, इलाहाबाद ।  
4. डॉ. नÛदलाल कãला; ǑहÛदȣ का Ĥादेͧशक लोकसाǑह×य शाèğ, राजèथानी ĒÛथागार, सोजती 

गेट, जोधपरु ।  
5. डॉ. नारायण ͧसहं भाटȣ; राजèथानी लोकसाǑह×य, राजèथानी शोध संèथान चौपासनी, 

जोधपरु।  
6. सàमेलन पǒğका, लोक संèकृǓत ͪवशेषांक, ǑहÛदȣ साǑह×य सàमेलन, इलाहाबाद । 



98 
 

7. डॉ. रामेçवर Ĥसाद चतुवȶदȣ; Ħज लोकसाǑह×य और संèकृǓत, ͪवनोद पèुतक मिÛदर, आगरा। 
8. æयाम परमार; भारतीय लोकसाǑह×य, । 
9. डॉ. कृçण देव उपाÚयाय; भोजपरुȣ लोकसाǑह×य का अÚययन । 
10. ǑहÛदȣ साǑह×य का वहृत ्इǓतहास (शोडष भाग), ǑहÛदȣ लोक साǑह×य । 
11. नानरुाम संèकता[; राजèथान का लोकसाǑह×य । 
12. सूय[करण पारȣक; राजèथान का लोक गीत । 
13. कÛहैया लाल सहल; राजèथानी कहावतɅ । 
14. पǾुषो×तम लाल मेनाǐरया; राजèथान कȧ लोककथाएं । 
15. डॉ. कृçण देव उपाÚयाय; भोजपरुȣ लोक संèकृǓत । 
16. डॉ. उदयनारायण Ǔतवारȣ; भोजपरुȣ भाषा और साǑह×य । 
17. डॉ. स×येÛġ; Ħज लोकसाǑह×य का अÚययन, साǑह×य भÖडार, आगरा । 
18. आदश[ कुमारȣ यशपाल; Ħज कȧ लोक कथाएं, आ×माराम एÖड सÛस, Ǒदãलȣ 
19. डॉ. रंजन चतुवȶदȣ; Ħज लोकगीत । 
20. डॉ. æयाम परमार; मालवी लोकसाǑह×य का अÚययन । 
21. डॉ. æयाम परमार; मालवा कȧ लोककथाएँ, आ×माराम एÖड सÛस, Ǒदãलȣ । 
22. रतन लाल मेहता; मालवी कहावतɅ, राजèथानी शोध संèथान, उदयपरु । 
23. ͧ शव सहाय चतुवȶदȣ; बÛुदेलखÖड कȧ Ēथं कहाǓनया ं। 
24. डॉ. रामèवǽप Įीवाèतव; बÛुदेलȣ लोकसाǑह×य, आगरा 1976 । 
25. æयामचरण दबेु; छ×तीसगढ़ȣ लोकगीतɉ का पǐरचय । 
26. डॉ. रामèवǽप Įीवाèतव; बÛुदेलȣ लोकसाǑह×य । 
27. रामनारायण उपाÚयाय; Ǔनमाड़ी लोकसाǑह×य और संèकृǓत । 
28. डॉ. कंुज ǒबहारȣ दास; उͫड़या लोकगीत और कथा भाग 1 -2, ͪवæव भारती शांǓत Ǔनकेतन । 
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इकाई-7 लोक साǑह×य के संकलन एव ं संर¢ण कȧ 
समèयाएँ और समाधान 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
7.0 उƧेæय 
7.1 Ĥèतावना 
7.2 लोक साǑह×य का मह×व 
7.3 लोक साǑह×य कȧ पǐरभाषा 
7.4 लोक साǑह×य के संकलन एव ंसंर¢ण कȧ कǑठनाइया ँ 

(क) दैǓनक काय[åयापार 
(ख) जीवन èतर 
(ग) वातावरण 
(घ) भाषा 
(ड.) संĒह काय[ èतर-भेद 

7.5 लोक साǑह×य के संकलन एव ंसंर¢ण के समाधान 
(क) ͬचğ èथापन 
(ख) Ĥͧश¢ण åयवèथा 
(ग) संĒह काय[ Ĥणालȣ 
(घ) संकलनकता[ का åयवहार 

7.6 साराशं 
7.7 अßयासाथ[ Ĥæन 
7.8 सÛदभ[ Ēथं 

7.0 उƧेæय  
एम.ए. उ×तराƨ[ कȧ यह 7 वीं इकाई है । इसमɅ आप लोक साǑह×य के संकलन एव ं

संर¢ण कȧ आवæयकता, कǑठनाइया ँएव ंसमाधान का अÚययन करɅगे । इस इकाई को पढने के 
बाद आप - 
 लोक साǑह×य का पǐरचय ĤाÜत कर सकɅ गे । 
 “लोक” शÞद के åय×ुपि×त गत अथ[ ͪवèतार करे जान सकɅ गे । 
 लोक साǑह×य के पाǐरभाͪषक èवǾप से पǐरͬचत हɉगे । 
 लोक साǑह×य के संकलन एव ंसंर¢ण कȧ बाधाओं को ǒबÛदवुार समझ सकɅ गे । 
 लोक साǑह×य एव ंके संकलन एव ंसंर¢ण के उपाय से पǐरचय ĤाÜत कर सकɅ गे । 
 लोक साǑह×य कȧ आवæयकताओं को समझ सकɅ गे । 
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7.1 Ĥèतावना 
लोक साǑह×य समĒ ''लोक'' के राग-ͪवराग, हष[-ͪवषाद, सखु-दखु कȧ सहज, अकृǒğम, 

èवाभाͪवक व सरस अͧभåयिÈत है । इसͧलए यह कहना अǓतरंजना नहȣ ंहोगी ͩक लोकसाǑह×य 
सव[åयाÜत है । लोक साǑह×य का बहु तांश िजतना Ĥादेͧशक है, उससे भी अͬधक वह राçĚåयापी 
है और िजतना राçĚåयापी है उससे भी अͬधक वह अÛतरा[çĚȣय है । यह सàपणू[ मानव जाǓत 
कȧ ͪवरासत का सßय Ǿप है । राजनीǓत भले हȣ ͪवæव को अनेक देशɉ कȧ भौगोͧलक रेखा मɅ 
ͪवभािजत करती हो, लेͩकन लोकसाǑह×य, ¢ुġ, राजनीǓत कȧ इस Ĥकार कȧ èथूल ͪवभाजन रेखा 
को कभी èवीकार नहȣ ंकरता । वह समèत मानव जाǓत कȧ समान ͪवरासतɉ मɅ भावगत एकता 
के Ǿप मɅ ͪवɮयमान है । लोक साǑह×य साव[भौम ĤकृǓत और Ĥविृ×त कȧ कालातीत अͧभåयिÈत 
का दसूरा नाम है । ͪवगत दो शतािÞदयɉ से जीवन और समाज िजतना अͬधक व£ैाǓनक 
ͬचÛतन तथा åयिÈतवादȣ जीवन पƨǓत का अßयèत हुआ है, उसी का पǐरणाम है ͩक åयिÈत 
Ǔनरंतर ताͩक[ क व बौͪƨक हो रहा है । इस कारण उसमɅ अपने पांͫड×य कȧ चेतना का बोध 
जागतृ हो गया है । अǓतबौͪƨकता से आĐाÛत हमारा समाज ͪवघटन व ͪवĮृंखलता के गत[ मɅ 
Ǒदन-ĤǓतǑदन ǒबखरने के ͧलए ͪववश होने लगा है । वत[मान समय मɅ जनसंचार माÚयम के 
साधनɉ यथा रेͫडयो टȣवी. केवल संèकृǓत आǑद के कारण हमारȣ परàपरागत सनातन आèथाओं, 
माÛयताओं तथा ͪवæवासɉ मɅ आमूल-चलू पǐरवत[न लͯ¢त हो रहा है । हमारȣ ͧश¢ा Ĥणालȣ भी 
िजतना बल ''आज'' पर दे रहȣ है उतना बीत ेहु ए ''कल'' पर नहȣ,ं िजतना ͪवæवास 'Ĥयोगधͧम[ता' 
पर अंधगǓत से बढ़ रहा है उतना ''परàपरानरुाग'' पर नहȣ ं। ऐसी िèथǓत मɅ लोक साǑह×य का 
संकलन एव ंसंर¢ण करना अǓनवाय[ सा Ĥतीत हो रहा है । इस पाठ के अगले पçृठɉ मɅ लोक 
साǑह×य के संकलन एव ंसंर¢ण कȧ आवæयकता, कǑठनाइया ंतथा त×संबधंी समाधान कȧ सामĒी 
आपको देखने को ͧमलेगी ।  

7.2 लोक साǑह×य का मह×व  
आधुǓनक भौǓतक, आडàबरपणू[, सुख-सुͪवधाओं कȧ ͪवलाͧसता, ताͩक[ क संèकारɉ, 

बौͪƨकता तनावɉ तथा शाèğीय अहंकारɉ से सव[था ͧभÛन एक ऐसा भी साǑह×य है िजसकȧ 
कथाओं तथा गाथाओं कȧ धारा मɅ Ǔनबा[ध बहता हुआ जन मानस लोकमंगल कȧ कामना के 
ͩकनारɉ को संèपश[ करता है । यह सिृçट देवी-देवताओं के चम×कारपणू[ जीवनĤसंगो से चम×कृत 
होती है तथा अनçुठानɉ, टोने-टोककɉ, शकुन-अपशकुनɉ तथा तीज-×यौहारɉ के बीच अपनी जीवन 
याğा को हंसत-ेरोते नाचत-ेझूमत,े रȣझत-ेखीझत,े ͨखलत-ेͧमलत ेपरूȣ करती है । जंगल मɅ ͨखलने 
वाले फूलɉ कȧ तरह यह- 'सिृçट' भी सुÛदर èवाभाͪवक तथा सहज है । इस 'सिृçट' को 'लोक' 
कȧ सं£ा से संबोͬधत ͩकया गया हɇ यह लोक सÍचे अथ[ मɅ जनमानस है और उसके मूल 
ĤǓतǒबàब भी है । लोक साǑह×य कȧ मह×ता को उɮघाǑटत करत ेहु ए डॉ. ससंार चÛġ ͧलखत ेहै 
- ''भारतीय जीवन अनाǑद यगु मɅ काåयमय रहा है िजसका संगीत अपनी तरह गǓत से सव[Ĥथम 
लोक साǑह×य मɅ हȣ तरंͬगत हुआ है । हमारे आचार-ͪवचार, ͪवͬधǓनषेध, Ĥथा-परàपरा, माÛयता-
ͪवæवास, धम[ अनçुठान लोक साǑह×य मɅ हȣ अपने सहज व Ǔनसग[ Ǿप मɅ उभरत ेहɇ । लोक 
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साǑह×य हȣ जनता जनाद[न के अकृǒğम Ǿप का यथाथ[ ĤǓतǒबàब है । इसीͧलए काͧलदास जैसे 
महाकͪव भी साǑह×य और कला के ¢ेğ मɅ आͧभजा×य ĤवǓृत से सव[था तटèथ रहे । उÛहɉने 
वÛय लताओं के सम¢ उɮयान लताओं को नतमèतक करके लोक सौÛदय[ का ͫड ंͫ डम नाद और 
कृǒğमता के कवच को तोड़ कर लोक संèकृǓत कȧ ͪवजय वजैयÛती फहराई ।'' डॉ. शंकरलाल 
यादव ͧलखत ेहɇ ͩक - ''लोक साǑह×य परàपरा Ǔनͬध है िजसे लेखक ने न कभी संवारा है, न 
सजाया है और न कदाͬचत कभी इसे लेखनी कȧ सहायता ͧमलȣ है । यह तो Ĥारàभ से समाज 
कȧ िजéवा पर हȣ आसीन रहा है । सßयता और संèकृǓतयɉ का उ×थान-पतन हुआ, साǑह×य बना 
और ǒबगड़ा परÛत ुलोक साǑह×य का İोत कभी शुçक नहȣ ं हुआ और आज भी उसकȧ धारा 
अͪवरल Ǿप से Ĥवाहमान है ।'' भोजपरुȣ लोक साǑह×य के मम[£ डॉ. स×यĭत ͧसÛहा के शÞदɉ 
मɅ, ''लोक साǑह×य वह लोकरंजनी साǑह×य है, जो सव[साधारण समाज कȧ मौͨखक Ǿप मɅ 
भावमय अͧभåयिÈत करता हɇ ।'' डॉ. स×यĭत ने स×य हȣ ͧलखा है ͩक ''लोक साǑह×य मɅ 
ͪवशेषत: जीवन कȧ भावना×मक अͧभåयिÈत हȣ ͧमलती है ओर इसकȧ सीमाएँ भावɉ से हȣ 
Ǔनͧम[त होती है ।'' ता×पय[ यह है ͩक लोक साǑह×य लोकाͧभåयिÈत का मनोहारȣ, सàमोहक, 
अलंकृत, अनगढ़ ͩकÛत ुमधमुय तथा आनÛदमय मूत[ उɮगार है जो सßयता के उषाकाल से 
अɮयतन यगु तक गुिंजत है । लोक साǑह×य लोकाͧभåयिÈत है और इस लोकाͧभåयिÈत का मूल 
आधार 'लोक' तथा 'लोक मानस' है । लोक मɅ हȣ राçĚ कȧ आ×मा ͪवɮयमान होती है ।  

7.3 लोक साǑह×य कȧ पǐरभाषा 
'ͧसƨाÛत कौमुदȣ' के अनसुार इस शÞद कȧ åय×ुपǓत 'लोकृ दश[ने' धात ुसे धअ Ĥ×यय 

जोड़ने से हु ई है । इस धात ुसे 'देखने' अथवा 'अवलोकन' करने के भाव का अथ[बोध होता है । 
'लोक' के इस åय×ुप×यथ[ मɅ देखने के काय[ को सàपÛन करने वाला समèत जन-समुदाय 
सिÛनǑहत हो जाता है । ͪवͧभÛन शÞदकोशɉ मɅ 'लोक' - लोग, मानव, यश, कȧǓत[, सिृçट के 
ͪवभाग आǑद के अथ[ मɅ ĤयÈुत हुआ है । हलायधु कोश मɅ 'लोक' को मनçुय, Ĥजा, जगत और 
भुवन के अथ[ मɅ माना गया है । Įी वी.एस. आÜटे ने 'लोक' को मानव जाǓत, Ĥजा, समूह, 
ĤाÛत, क¢, सात और चौदह कȧ संÉया, संसार आǑद अथ[ मɅ ĤयÈुत ͩकया है । 

पाæचा×य शÞदकोश मɅ लोक का समानाथ[क शÞद 'Folk' èवीकार ͩकया गया हɇ Folk 
कȧ åयाÉया करत ेहु ए ͧलखा गया है 
1. The Members of ons’s Family ; One’s Relatives ; a collequial use 

in the plural in the United states,; as the folks down home on the 
farm his folks are Yankees.  

2. A race of the people, a nation, a community.  
'लोक' से एक यह भी अÛयाथ[ Ēहण ͩकया गया है ͩक लोक शाèğीय ͪवधान, संèकारɉ 

कȧ औपचाǐरकता तथा पǐरçकृत अͧभǽͬच कȧ कृǒğम दǓुनया से दरू रह कर ǓनताÛत 
अनौपचाǐरक, åयावहाǐरक तथा परुातन संèकारɉ को जीत े है, उÛहɅ हȣ 'लोक' कȧ सं£ा को 
संबोͬधत ͩकया गया है। 
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लोक साǑह×य के मम[£ डॉ. स×येÛġ 'लोक' कȧ पǐरभाषा के संदभ[ मɅ ͧलखत ेहɇ - ''लोक 
मनçुय समाज का वह वग[ है जो आͧभजा×य संèकार, शाèğीयता और पांͫड×य कȧ चेतना अथवा 
अहंकार से शूÛय है और जो एक परàपरा के Ĥवाह मɅ जीͪवत रहता है । आचाय[ हजारȣ Ĥसाद 
ɮͪववेदȣ लोक कȧ पǐरभाषा देते हु ए ͧलखत ेहै- ''लोक शÞद का अथ[ जनपद या 'Ēाàय' नहȣ ंहै 
बिãक नगरɉ और गाँवɉ मɅ फैलȣ हु ई वह समूची जनता है िजसके åयावहाǐरक £ान का आधार 
पोͬथया ँनहȣ ंहै । ये लोग नगर मɅ पǐरçकृत जीवन के अßयèत होत ेहɇ और पǐरकृत ǽͬच वाले 
लोगɉ कȧ समचूी ͪवलाͧसता और सुकुमारता को जीͪवत रखने के ͧलए जो भी वèतुएँ आवæयक 
होती हɇ, उनको उ×पÛन करत ेहै ।'' 

डॉ. वासुदेव शरण अĒवाल कȧ माÛयता है ͩक 'लोक हमारे जीवन का महासमुġ है । 
उसमɅ भूत, भͪवçय, वत[मान सभी कुछ संͬचत रहता है । लोक राçĚ का èवǾप है - अवा[चीन 
मानव के ͧलए सवȾÍच ĤजापǓत है । लोक, लोक कȧ धाğी सव[भूत माता पØृवी और लोक का 
åयÈत Ǿप मानव, यहȣ हमारे नये जीवन का अÚया×मशाèğ हɇ इसका कãयाण हमारȣ मुिÈत का 
ɮवार और Ǔनमा[ण का नवीन Ǿप है ।'' सुͪवÉयात ͬचÛतक Įी ͪवɮयाǓनवास ͧमĮ ͧलखत ेहɇ - 
''लोक देश का हȣ एक आनभुाͪवक Ǿप है - इसके सजातीय शÞद हɇ - आलोक, लोचन (आँख), 
आलोचना (अÍछȤ तरह देख कर ͪववेचन करना), रोचन (Ĥकाशमान, सुÛदर शोभन इसीͧलए 
ĤीǓतकर, ĤीǓतकर संदेश, सÛतानो×पि×त का संदेश इसी से संबƨ फारसी का रोशन और रोशनी 
है), अवलोकन । इस Ĥकार लोक अपने मɅ ͪवशाल अथ[ समेटता है । Įी कृçण जैसे अलौͩकक 
चǐरğ मɅ भी आĒह है ͩक मुझ ेभी लोक याğा परूȣ करनी है । यǑद मɇ न कǾं तो यह लोक 
नçट हो जाएं ।'' 

साराशं यह ͩक 'लोक' के अथ[ ͪवɮवानɉ ɮवारा तीन èतरɉ पर समझने और åयाÉयाǓयत 
करने का Ĥयास ͩकया गया हɇ । सव[Ĥथम èतर Ǔनर¢र और असंèकृत लोगɉ से जोड़ा गया जो 
इसका सामािजक आधार था । तदपुराÛत आǑदम समाज से 'लोक' को जोड़ा गया जो जाǓत पर 
आधार था तथा कृषक अथवा Ēाम समाज से जोड़ने वाला ͬचÛतन का तीसरा आधार भौगोͧलक 
हो गया । कालाÛतर मɅ सव[åयाÜत लोक मनोविृ×त कȧ स×ता के संदभ[ मɅ यह अथ[ मनोͪव£ान 
कȧ भूͧम पर भी समझा जाने लगा । 'सांèकृǓतक Ĥवाह के आधार पर लोक शÞद यǑद एक 
ͪवͧशçट मानव समूह (Ēामीण समाज) का ɮयोतक है तो दसूरȣ ओर वह ͪवͧशçट मानͧसक èतर 
(लोक मनोविृ×त) का भी ɮयोतक है, जो ͩकसी न ͩकसी Ǿप मɅ ͪवɮयमान रहता चला आया है 
और उसकȧ Ĥ×येक भावना×मक, कला×मक और बौͪƨक उपलिÞध मɅ अͧभÛन योग देता है । इस 
सàपणू[ ͪववेचन से èपçट है ͩक 'लोक' कȧ अͧभåयिÈत अहम ् चैतÛय, शाèğीय £ान के 
अͧभमान, पांͫड×य बोध और वयैिÈतकता से सव[था ͧभÛन है । यह अͧभåयिÈत ǓनताÛत 
अकृǒğम, सहज, सरल व परàपरानमुोǑदत है । यह ͧलͨखत नहȣ ंबिãक पीढȣ दर पीढ़ȣ परàपरा 
से ĤाÜत है ।  
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7.4 लोक साǑह×य-संकलन व संर¢ण कȧ कǑठनाइयाँ 
(क) दैǓनक काय[ åयापार - लोक साǑह×य ͧलͨखत न होकर मौͨखक है तथा मानव के दैनिÛदत 

काय[åयापारɉ से उसका संबधं है । वह ऋतुपरक है अतएव Ǔनिæचत Ǔतͬथ पव[ या ऋत ुपर 
हȣ उसे सुना या देखा जा सकता है । िजस ¢ेğ मɅ लोकानसुंधान करना है, वहा ंके èğी-
पǽुष, बालक-वƨृ èवभावगत व जÛमजात मनमौजी है जो आवæयक नहȣ ं ͩक संĒहकता[ के 
अनǾुप चले हȣ । इसͧलए लोक गायक या नत[क िजसने Ǒदन भर कमर तोड मेहनत कȧ है, 
उदरपǓूत[ के ͧलए Įम ͩकया है वह थक या ऊब सकता है लेͩकन िजसके पास लोककथा, 
लोकगाथा, लोक ͬचͩक×सा, पहेͧलया ँया लोकोिÈतयɉ का अटूट भÖडार है, वह कभी ĤसÛन, 
ͨखÛन या उदास भी हो सकता है । लोक गायक गीतɉ को बोल कर नहȣ ं ͧलखा सकता, 
उनके ͧलए बोलना कǑठन होता हɇ, गाना सरल । Įी राम नरेश ǒğपाठȤ ने Ēाम गीतɉ के 
संकलन मɅ अपनी कǑठनाइयɉ के ͪवषय मɅ ͧलखा - ''Úयान मɅ देͨखए गाँव मɅ ǒबãकुल बाहर 
चमार का घर है, िजसकȧ दȣवारɅ लोनी से गल गई हɇ । दȣवारɉ के अÛदर कंकड खीस काढे 
हɇ । दȣवारɉ मɅ सैकड़ɉ, दरारɅ, छेद, ǒबल, गफुाएँ है । िजनमɅ Ǔछपकͧलयɉ, मकͫड़यɉ, चूहɉ, 
चींǑटयɉ, झींगरुɉ के सैकड़ɉ पǐरवार Ǔनवास कर रहे है । एक हȣ घर है । उसी मɅ खाना 
पकता है... घर..... मɅ छोटा बÍचा है तो एक ͩकनारे उसका पाखाना भी पड़ा है । घर के 
आस-पास खेत है जो सूअर के ग ूसे भरे हु ए हɇ, एक ͩकनारे चूãहे पर मरȣ हु ई गाय का 
मांस पक रहा है । मɇ उसी झɉपड़ ेमɅ ɮवार पर दȣवार से पीठ टेके ǽमाल पर बठैा हुआ एक 
साठ बरस कȧ बढुȣ चमाǐरन से गीत ͧलख रहा हू ँ। उसके शरȣर और धोती कȧ बदब ूनाक 
भɋ को ͧसकोड़ने के ͧलए काफȧ है । 

(ख) जीवन èतर - Ēामीण गायक कथाकार का जीवन èतर Ēाàय जीवन के अनǾुप होता है । 
कलाकार कȧ आͬथ[क िèथǓत के अनǾुप हȣ Ǔनवास èथान होता है । सभंव है कÍचा मकान 
अथवा झौपडी हȣ उसका Ǔनवास हो । उसका पहनावा भी Ēामीण पǐरवेश के अनǽुप होता है 
। धुलाई के अभाव मɅ कपड़ɉ से आने वͧल दगु[Ûध का भी सामना करना पड सकता है । 
आसपास का वातावरण गदंगी से यÈुत हो सकता है । पास मɅ हȣ आवारा अथवा पालत ू
पशुओं कȧ गदंगी भी हो सकती है । कलाकार का खान-पान भी संĒहकता[ से एकदम ͧभÛन 
हो सकता हɇ । उसके घर मांस पक रहा हो तथा अहसनीय दगु[Ûध आ रहȣ हो ͩफर भी धैय[ 
के साथ गायक कलाकार ɮवारा ͧभÛन लोक ͪवधाओं का पǐरचय ĤाÜत करना पड़ता है । 
इस Ĥकार संĒह संकलनकता[ तथा Ēामीण गायक कथाकार के जीवन èतर मɅ अÛतर नहȣ ं
होना चाǑहए । जीवन èतर मɅ अÛतर होने पर कई बार सĒंहकता[ के उƧेæयɉ को हȣ संǑदÊध 
मान ͧलया जाता है । 

(ग) वातावरण - गायक अथवा कथाकार कȧ मनःिèथǓत का भी पया[Üत असर पड़ता है । मानव 
èवभाव हमेशा समान नहȣ ंरहता है । åयिÈतगत, पाǐरवाǐरक अथवा सामािजक कारणɉ से 
जीवन कȧ पǐरिèथयɉ तथा मानव मन पǐरवǓत[त होता रहता है । अत: संभव है ͩक 
संĒहकता[ को इस Ĥकार के वातावरण का भी सामना करना पड़ता है । कलाकार ĤसÛन 
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होने पर अपे¢ा से अͬधक जानकारȣ Ĥदान कर सकता है तथा उदास होने पर असहयोग कर 
सकता है । अनेक अवसर पर कलाकार कȧ åयावसाǓयक वǓृत हावी होने पर भी वह सहयोग 
नहȣ ंकरता है । इस Ĥकार के संĒह काय[ मɅ संकलनकता[ के सम¢ गायक या कलाकार कȧ 
मनोिèथǓत अथवा अनकूुल वातावरण का अभाव कǑठनाइया ंपदैा कर सकता है । 

(घ) भाषा - लोक साǑह×य कȧ भाषा का संबधं ¢ेğ ͪवशेष कȧ बोलȣ अथवा भाषा से होता हɇ । 
हर ¢ेğ कȧ भाषा कȧ अपनी Ǔनजी ͪवशेषता होती है । उस ͪवशेषता से पǐरͬचत होने के 
ͧलए åयाकरͨणक कȧ अपे¢ा उसके åयावहाǐरक Ǿप से पǐरͬचत होना आवæयक हɇ । लोक 
साǑह×य मɅ ĤयÈुत आंचͧलक शÞदɉ का भी पणू[ £ान होना चाǑहए । केवल सामाÛय अथ[ कȧ 
अपे¢ा शÞद ͪवशेष के ɮवारा åयिंजत होने वाले भाव का बोध होना चाǑहए । भाषा के 
उÍचारण पर ¢ेğीय Ĥभाव भी होता है । अत: शÞदɉ के उÍचारण का £ान भी होना 
आवæयक है । सारांशत: लोक साǑह×य के संĒहकता[ को ¢ेğीय भाषा, आंचͧलक शÞदावलȣ 
एव ंशÞदोÍचारण कȧ ÚवÛयाथ[ åयजंना का बोध होना आवæयक है । राजèथानी भाषा मɅ 
'कालो' तथा 'कालो', 'नारȣ' तथा 'ना-रȣ' केवल उÍचारण भेद से अथ[ का अÛतर पदैा कर 
सकत ेहɇ । 

(ङ) संĒह काय[ èतर-भेद - लोक साǑह×य और लोकवाता[ के सĒंह करने वाले अनसुंधानताओं का 
èतरभेद भी हो सकता है । एक वग[ उन संĒहकता[ओं का होगा जो केवल अपनी åयिÈतगत 
अͧभǽͬच के कारण इस ¢ेğ मɅ समͪप[त हɇ । वे åयावसाǓयक लेखक भी हो सकत ेहɇ, दसूरे 
èतर पर संगǑठत अनसुधंान काय[ भी हो सकता है, जो ͩकसी ͪवæवͪवɮयालय अथवा 
सांèकृǓतक साǑहि×यक संगठनɉ ɮवारा Ĥायोिजत हो । इस Ĥकार के शोध संĒहपरक काय[ मɅ 
ͪवͬधवत एक टोलȣ होती है िजसमɅ Ĥͧश¢ण ĤाÜत करने वाले लोकावाता[ͪवɮ, नृͪ व£ानी, 
इǓतहासकार, मूǓत[कार, ͬचğकार, गायक, टेपǐरकॉͫड [ग करने वाले, शॉटेहैÖड लेखक, 
परुात××वͪवɮ तथा ¢ेğीय èğी-पǽुष होत ेहɇ । अनेक सरकारȣ संèथान या èविैÍछक संगठन 
भी इस Ĥकार का काय[ करत ेहɇ । 

7.5 लोक साǑह×य संकलन एवं संर¢ण के समाधान 
(क) ͬचğ èथापन - लोक साǑह×य का संĒह काय[ Ĥारंभ करने से पवू[ कुछ तैयाǐरया ंअवæय होनी 

चाǑहए । Ĥो. वाãटर एÖडरसन का कथन है ͩक ''ͩकसी भी देश मɅ लोकवाता[ के अÚययन 
कȧ तैयारȣ से पवू[ सबसे अͬधक अǓनवाय[ बात है ͩक उस ¢ेğ मɅ अब तक जो सामĒी एकğ 
कȧ जा चकुȧ है उसका ͬचğ èथापन । केवल इसी ͪवͬध से हम जान सकत ेहै ͩक वह भाग 
कौनसा है िजनमɅ कुछ भी काम नहȣ ं हुआ और िजसमɅ अनसुंधान अपेͯ¢त है । ''ͬचğ 
èथापन कȧ साथ[कता यहȣ है ͩक इससे पता चल सकता है ͩक ͩकस ¢ेğ मɅ लोकवाता[ 
संकलन का काय[ हो चुका है अथवा होने कȧ संभावना हो सकती है । अलग-अलग ͪवधाओं 
के संकलन या संĒह के ͧलए पथृक-पथृक ͬचÛह अंͩकत ͩकये जा सकत ेहै । इसके उपराÛत 
पवू[वतȸ काय[ कȧ उपयोͬगता लȣ जा सकती है । 

(ख) Ĥͧश¢ण åयवèथा - संĒह काय[ के ͧलए ǓनयÈुत संकलनकता[ कȧ अͧभǽͬच को Úयान मɅ 
रखत े हु ए Ĥͧश¢ण कȧ åयवèथा कȧ जानी चाǑहए िजसमɅ संĒहकता[ को Ĥæनमाला तैयार 
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करना, ¢ेğ कȧ ऐǓतहाͧसक, सामािजक, सांèकृǓतक, आͬथ[क, धाͧम[क तथा लोकाͧभåयिÈत 
का पǐरचय, ¢ेğीय भाषा व शÞद उÍचारण कȧ शैलȣ, ͬचğकारȣ, फोटोĒाफȧ व ÚवÛयकंन का 
भी £ान होना चाǑहये । यǑद ͩकसी ¢ेğ मɅ टोलȣ को हȣ काय[ करना हो तो उसमɅ लोक 
संगीत£, लोक कला, लोक न×ृय, लोक गीत, परुात×व £ाता, भाषा, परुाण, लोक वाता[ͪवɮ 
साǑह×य लेखक और पğकार अपने लêय समͪप[त भाव के साथ होने चाǑहए । एक अͬĒम 
टोलȣ Ĥारंͧभक Ĥæन माला लेकर इिÍछत गांव मɅ जाकर वातावरण बनाए तभी तो उसे 
समाज के सभी वगɟ के èğी-पǽुषɉ का अंदǾनी सहयोग ĤाÜत हो सकेगा । 

(ग) संĒह काय[ Ĥणालȣ - लोक साǑह×य के संĒहकता[ को िजस गांव मɅ काय[ करना है उसकȧ 
भौगोͧलक िèथǓत, जनसंÉया, Ĥमुख जाǓतया,ँ åयवसाय, गांव कȧ èथापना सàबÛधी Ĥचͧलत 
कथा, लोकवाता[ का £ान रखने वाले पंͫ डत, मौलवी या अÛय पǽुष, लोक साǑह×य कȧ 
ͪवधाएँ-’लोक’ गीत के अवसर, कथÈकड़, गायक-åयावसाǓयक, शौͩकया, अनçुठाǓनक, Įम 
आवसǐरक गायक, लोकपव[, लोको×सव कȧ Ǔतͬथया,ं जाǓतगत उ×सवɉ का ͪववरण, Ĥमुख 
वǑैदक, पौराͨणक, लोक देवी-देवता, व¢ृ, पश ुपजूा संèकार देवालय, बÍचɉ, यवुाओं, िèğयɉ 
के खेल, ͪवͧभÛन वèğ, आभूषण, ͧश¢ा, यातायात आǑद का सूêम अÚययन तथा संĒह 
होना चाǑहए । संĒह ¢ेğ कȧ लोक कला, टोना-टोटका, तंğ-मंğ, जात-पात आǑद का 
अÚययन मɅ योगदान होना चाǑहए । लोककथाओं, लोकͬचğ, लोक अनçुठान, लोक ͪवæवास 
तथा अपशकुन-शकुन आǑद का भी गहन अÚययन होना चाǑहए । 

(घ) संकलनकता[ का åयवहार - लोकसाǑह×य के संĒह और संकलनकता[ को इस बात का बोध 
होना चाǑहए ͩक उसके ͧलए यह एक ͪवͧशçट चुनौती है, इसͧलए उसे अपने åयवहार मɅ 
सहनशील भी बनना होगा । उसे यह èपçट समझ लेना है ͩक उसका काय[¢ेğ उन लोगɉ के 
बीच है जो Ĥबƨु या ͧशͯ¢त हɉ, यह आवæयक नहȣ ं। वे èवय ंसंĒहकता[ के ĤǓत शंकाल ु
भी हो सकत ेहɇ Èयɉͩक संĒहकाय[ कȧ मह×ता व गǽुगभंीरता उनके ͧलए समाǺत हो, यह 
आवæयक नहȣ ं है । लोकगीतɉ के संकलनकता[ को èवरɉ के आरोह-अवरोह, लय, ताल, 
èथायी, अÛतरा आǑद का परूा £ान होना चाǑहए । लोक नाटकɉ का संĒह करने वाले को 
रास, èवांग, भड़तैी, भगत, नौटंकȧ, लȣला, तमाशा, रàमत इ×याǑद का पǐरचय होना 
आवæयक है । लोकन×ृयɉ मɅ पद संचलन, गǓत, दैǑहक, ͬथरकन, सचंालन, भावमुġा, ताल, 
लय, ͩफंरकाबी खाने के अलावा सामूǑहक लोकन×ृयɉ मɅ साधारण åयिÈतपरक अथवा 
सामूǑहक न×ृय चेतना कȧ पçृठभूͧम का भी £ान होना चाǑहए । इसी Ĥकार लोक कहाǓनया ं
हो, लोकगाथा अथवा धम[गाथाएँ इन सबका इस Ĥकार से कत[åयǓनçठ होकर संĒह करे ͩक 
उसमɅ उन सबकȧ आ×मा झंकृत हो जाये । 

7.6 सारांश 
साराशंत: यह कहा जा सकता है ͩक आज कȧ अǓतवादȣ बौͪƨक चेतना से आĐाÛत मन ु

सÛतान 'मानव' को लोकसंèकृǓत कȧ वटव¢ृ कȧ छाया हȣ ͪवĮाम दे सकती है । लोक साǑह×य 
और लोकवाता[ से संकलन व संर¢ण काय[ माğ भावावेश या ͪवशुƨ åयावसाǓयक नहȣ ंवरन ्इसे 
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मɇ तो आÚयाि×मक राçĚȣय मह×व का सांèकृǓतक य£ कहता हू ँ िजसके ͧलए शोधाथȸ शोध 
संèथान, जनता जनाद[न, समाज èविैÍछक संगठन, ͧश¢ण संèथाएँ और èवय ंसरकार भी अपना 
पावन कत[åय माने तो Ǔनͪव[वाद Ǿप से हमɅ हमारȣ ͪवलÜुत अतीत कȧ Ĥेरणाएँ और आèथाएँ 
ĤाÜत हɉगी  

7.7 अßयासाथ[ Ĥæन 
1. लोक साǑह×य का संͯ¢Üत पǐरचय दȣिजए । 
2. 'लोक' शÞद के åय×ुपि×तगत अथ[ को èपçट कȧिजए । 
3. पाæचा×य शÞदकोश के अनसुार 'लोक' कȧ åयाÉया कȧिजए ।  
4. लोक साǑह×य के संकलन एव ंसंर¢ण कȧ बाधाओं को रेखांͩकत कȧिजए । 
5. लोक साǑह×य के संकलन एव ंसंर¢ण के उपाय बताइयɄ । 
6. ǑटÜपणी ͧलͨखए 

(क) लोक 
(ख) संĒह काय[ èतर-भेद 
(ग) ͬचğ èथापन 
(घ) संĒह काय[ Ĥणालȣ । 

7. लोक साǑह×य के संकलन तथा संर¢ण कȧ आवæयकता पर Ĥकाश डाͧलए । 

7.8 संदभ[ Ēंथ 
1. रामनारायण उपाÚयाय; लोक साǑह×य समĒ । 
2. डॉ. शंकर लाल यादव; हǐरयाना Ĥदेश का लोक साǑह×य । 
3. डॉ. स×यĭत ͧसÛहा; भोजपरुȣ लोक गाथा । 
4. डॉ. नÛदलाल कãला; ǑहÛदȣ का Ĥादेͧशक लोक साǑह×य शाèğ  
5. डॉ. स×येÛġ; लोक साǑह×य ͪव£ान 
6. डॉ. æयाम परमार; भारतीय लोक साǑह×य 
7. ͪवɮयाǓनवास ͧमĮ; लोक और लोक का èवर 
8. डॉ. ǒğलोचन पाÖडे; लोक साǑह×य का अÚययन 
9. डॉ. Ǒदनेæवर Ĥसाद; लोक साǑह×य और संèकृǓत 
10. डॉ. कृçणदेव उपाÚयाय; लोक संèकृǓत कȧ Ǿपरेखा 
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इकाई-8 कथानक अͧभĤाय, कथानक ǾǑढ़याँ एवम ्
कथामानक  

 
इकाई कȧ Ǿपरेखा 
8.0 उƧेæय 
8.1 Ĥèतावना 
8.2 कथानक अͧभĤाय का èवǾप 
8.3 कथानक अͧभĤायɉ का वगȸकरण 
8.4 कथानक ǾǑढ़या ं
8.5 कथा मानक 
8.6 साराशं 
8.7 इकाई मɅ ĤयÈुत संदभ[ 
8.8 अßयासाथ[ Ĥæन 
8.9 सÛदभ[ Ēथं  

8.0 उƧेæय 
इस इकाई को पढने के बाद आप - 

 आप लोक कथा तथा लोक गाथा कȧ लोकͪĤयता के मूल कारणɉ से पǐरͬचत हो सकɅ गे । 
 आप कथानक अͧभĤाय व कथानक ǾǑढ़यɉ को समझ सकɅ गे । 
 कथानक अͧभĤायɉ तथा कथानक ǾǑढ़यɉ के अÚययन से ͩकसी भी Ĥदेश कȧ लोक संèकृǓत 

को समझने मɅ सहायता ͧमल सकेगी । 
 इस इकाई के अÚययन से आप कथानक अͧभĤायɉ कȧ अनĐुमͨणका बनाने कȧ ĤͩĐया से 

पǐरͬचत हो सकɅ गे िजससे लोक कथाओं तथा लोक गाथाओं का व£ैाǓनक अÚययन करने मɅ 
सुͪवधा होगी ।  

8.1 Ĥèतावना  
आज के व£ैाǓनक यगु, यांǒğक जीवन शैलȣ तथा अǓतबौͪƨक चेतना से संğèत, 

वयैिÈतक अहंकार,सांèकृǓतक अवमूãयन तथा ͪवघटन के तमस से आÍछÛन नगरȣय सßयता कȧ 
पीड़ाओं से कोसɉ दरू एक ऐसी सरल एवम ्सहज ͪवæवासी सßयता ͪवɮयमान है और वह भी 
केवल गाँवɉ और कèबɉ मɅ नहȣ ंबिãक महानगरɉ मɅ रहने वाले बुͪ ƨजीवी समाज मɅ भी िजसका 
अिèत×व बोध समय-समय पर होता रहता है-उसे 'लोक' कȧ सßयता और 'लोक' कȧ संèकृǓत 
कहत ेहɇ । झू ंपे हɉ ढाणी हो, गाँव और कèबा हो, नगर या महानगर, गाँवɉ कȧ झौपड़ी हो अथवा 
महानगरɉ कȧ आकाशचुàबी अ͠ाͧलकाएँ-सबमɅ इस लोक संèकृǓत का Ûयनूाͬधक Ǿप से अिèत×व 
अनभुव ͩकया जा सकता है । ͩकसी शुभ या मह××वपणू[ काय[ के ͧलए जात ेसमय ͩकसी को 



108 
 

रोक देना या छȤंक देना या सामने से ǒबãलȣ का Ǔनकलना िजसे आम भाषा मɅ राèता काटना हȣ 
कहा जाता है आǑद यकायक मन मɅ Èयɉ हलचल उ×पÛन कर देत ेहɇ । यह सब 'लोक' कȧ 
सßयता का संèकार हɇ । ऐसे हȣ न जाने ͩकतने हȣ संèकारɉ, आचार-ͪवचारɉ, माÛयताओं, 
ͪवæवासɉ तथा पारàपराओं कȧ नींव पर लोक मानस बनता है और इसी लोकमानस कȧ 
अͧभåयिÈत लोक साǑह×य बन कर ĤèफुǑटत होती है । लोक साǑह×य अͧलͨखत, मौͨखक, 
अकृǒğम, सामूǑहक, समिçटगत तथा परàपरानमुोǑदत भावɉ कȧ अͧभåयिÈत है । लोक साǑह×य 
का ¢ेğ अ×यÛत हȣ åयापक है । हमारे जीवन कȧ अगͨणत अनभुूǓतयɉ कȧ ऐसी सहज 
अͧभåयिÈत - िजसमɅ रचनाकार को अपनी सिृजत 'कृǓत' के ĤǓत ͪव£ाͪपत होने कȧ कामना नहȣं 
होती-ठȤक वसेै हȣ जैसे समƨृ का Ǔनमा[ण करने मɅ बूदं èवय ंको अनाम ͪवलȣन कर देती है । 
लोक साǑह×य भी भले हȣ ͩकसी åयिÈत ͪवशेष ɮवारा रचा गया हो लेͩकन रचनाकार के Ǿप मɅ 
वह èवय ंको 'लोक' समͪप[त कर देता है । यहȣ कारण है ͩक हम 'रामचǐरतमानस' या 'गोदान' 
के रचनाकार को तो जान लेत े हɇ लेͩकन Ĥͧसƨ लोकगाथा 'लोǐरकायन' या 'बगड़ावत' के 
रचनाकार के ͪवषय मɅ कुछ भी नहȣ ंकह सकतɅ । यहȣ लोक साǑह×य का वैͧ शçɪय है । यहȣ 
उसकȧ ͬचरÛतनता का आधार भी है । 

लोकसाǑह×य का ¢ेğ अ×यÛत हȣ åयापक है । लोकगीत, लोक गाथा, लोककथा, 
लोकनाɪय, लोककला, लोक ͬचͩक×सा, लोक ͪवæवास, लोक देवी देवता, लोको×सव आǑद 
लोकसाǑह×य के ¢ेğ देवता, लोको×सव आǑद लोक साǑह×य के ¢ेğ ͪवèतार को अͧभåयÈत करत े
हɇ । लोक साǑह×य कȧ ͪवधाओं मɅ लोक, कथा और लोकगाथा का मह××वपणू[ èथान है । यह 
अ×यÛत हȣ मह××वपणू[ लोकरंजक ͪवधाएँ हɇ । इनकȧ लोकͪĤयता और ͬचर èमरणीय बनने कȧ 
पçृठभूͧम मɅ जो त××व ͩĐयाशील रहत े हɇ, उनमɅ कथानक अͧभĤाय, कथानक मानक तथा 
कथानक ǾǑढयाँ कȧ मह×वपणू[ भूͧमका रहती हɇ । इस इकाई मɅ हम इनके बारे मɅ गभंीर 
अÚययन करɅगे । 

8.2 कथानक-अͧभĤाय का èवǾप 
लोकगाथाओं के अÚययन कȧ Ǒदशाओं को Ǔनधा[ǐरत करने वाले त××वɉ मɅ 'कथानक 

अͧभĤाय' का ͪवͧशçट èथान है । लोककथाओं कȧ जीवÛत ऊजा[ तथा उसकȧ ͪवͧशçटता के मूल 
मɅ इन 'अͧभĤायɉ' कȧ Ǔनणा[यक भूͧमका रहती है । लोककथाओं के सजृनकम[ मɅ इन कथानक 
अͧभĤायɉ कȧ भूͧमका असंǑदÊध है । इनमɅ लोकानभुव, लोक आèथा तथा लोकसंèकृǓत कȧ 
जीवÛत भूͧमका रहती है । इÛहȣ ंसे लोककथाओं मɅ नरैÛतय[ कȧ पÖुयसͧलला Ĥवहमान रहती है 
। लोककथा िजस सांèकृǓतक चेतना कȧ भूͧम पर अĒसर होती है उसमɅ परàपरा पçुट संèकार 
'अͧभĤाय' के हȣ Ǿप मɅ åयिंजत होत ेहɇ । कथानक अͧभĤाय को हम लोककथा का एक Ĥमुख 
Ǔनमा[णकारȣ त××व भी कह सकत ेहɇ । ͩकसी 'मकान' को 'भवन' कȧ तरह भåय बनाने के ͧलए 
िजस सÏजा, अलंकरण, वभैव सामĒी कȧ आवæयकता होती है ठȤक उसी Ĥकार लोककथा मɅ जो 
असाधारण त××व संयोिजत होता है उसका उ×स 'कथानक अͧभĤाय' हȣ है । लोककथाओं मɅ जो 
असाधारण त×व संयोिजत होता है उसका उ×स 'कथानक अͧभĤाय' हȣ है । लोककथाओं मɅ 
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'अͧभĤाय' हȣ ग×या×मकता कȧ Ĥाणव×ता का संचार करत ेहɇ । लोककथाओं मɅ Úयानाकष[क त×वɉ 
मɅ कथानक अͧभĤायɉ कȧ मुÉय भूͧमका रहती है ।'लोक कथाओं मɅ अͧभĤायɉ का ͪवशेष मह×व 
है । ये हȣ इनकȧ रोचकता बढ़ात ेहɇ, इनसे हȣ लोककथाओं मɅ अलौͩककता आती है एव ंउनके 
सɋदय[ कȧ अͧभवृͪ ƨ होती है । वèतुत: लोककथा का अिèत×व इन अͧभĤायɉ से हȣ ͧसƨ होता है 
इनके माÚयम से हȣ ͪवæव कȧ समèत कथाओं का सुåयविèथत अÚययन ͩकया जा सकता है । 
इन अͧभĤायɉ का ¢ेğ ͪवèततृ है तथा इनकȧ संÉया भी असीͧमत है ।20 चूँͩक लोककथा के 
Ǔनमा[ण मɅ इन अͧभĤायɉ कȧ भूͧमका रहती है व इसकȧ उपिèथǓत लोककथा को अलौͩकक, 
असाधारण, अƫतु व आकष[क यÈुत बना देती है, इसीͧलए लोककथा का केÛġ ǒबÛद ु भी 
'अͧभĤायɉ' मɅ हȣ सिÛनǑहत रहता है । 'कथानक अͧभĤाय' के ͧलए जहा ँअंĒेजी मɅ 'मोǑटफ' 
शÞद है, वहȣ ंǑहÛदȣ मɅ इसके ͧलए अनेक शÞद हɇ िजनका साǑह×यजगत!् मɅ आज भी चलन है । 
'मोǑटफ' के ͧलए कथानक ǾǑढ21 आधार-बीज22 ĤयिुÈत,23 अͧभĤाय,24 मलू या मलू ल¢णं25 
कथा अͧभĤाय,26 मूलभाव27 मूल तÛत2ु8 और कãपना बÛध29 आǑद शÞदɉ को èवीकार ͩकया गया 
है । लोक कथा कȧ संरचना मɅ कथानक अͧभĤाय का मह××व ǓनǾͪपत करत े हु ए ͧसƨनाथ 
पाÖडेय ठȤक हȣ ͧलखत ेहɇ- ''वण[न कȧ रोचकता कȧ वृͪ ƨ के ͧलए नई Ǒदशा मɅ मोड़ देने ͧलए, 
फलागम कȧ ĤािÜत के ͧलए, इिÜसत चǐरğͬचğण के ͧलए कͪव लोग िजन बाéम उपादानɉ का 
Ĥयोग करत ेहɇ, उÛहɅ कथानक ǾǑढ़या ँकहा जाता है ͩकÛत ुकथा- अͧभĤाय कथा का अͪवभाÏय 
अंग होता है । यǑद ͩकसी कथानक ǾǑढ़ को हम कथा से अलग कर दɅ तो कोई मह××वपणू[ 
कमी नहȣ ंहोगी । ͩकÛत ुयǑद ͩकसी अͧभĤाय को उससे अलग कर Ǒदया जाय तो कथा पगं ु
होकर Ǔनरथ[क हो जायगी । 30 आचाय[ हजारȣ Ĥसाद ɮͪववेदȣ ͧलखत ेहɇ- ''अͧभĤाय िजसे अंĒेजी 
मɅ 'मोǑटफ' कहत ेहɇ, उस शÞद अथवा एक सांचे मɅ ढले हु ए ͪवचार को कहत ेहɇ, जो एक हȣ 
जाǓत कȧ ͪवͧभÛन कृǓतयɉ मɅ बार-बार आता है ।31 डॉ. वासुदेव शरण अĒवाल ͧलखत े हɇ- 
''अͧभĤाय कहाǓनयɉ के अ×यͬधक मह×वपणू[ अंग हɇ । उनका कथन हɇ ͩक Ƀट गारे कȧ सहायता 
से जैसे भवन बनत े हɇ, वसेै हȣ ͧभÛन-ͧभÛन अͧभĤायɉ कȧ सहायता से कहाǓनयɉ का Ǿप 
संपाǑदत होता है ।32 इस संदभ[ मɅ लोक साǑह×यͪवɮ डॉ. स×येÛġ ͧलखत ेहɇ- 'अͧभĤाय कथा का 
लघतुम त××व है जो परàपरा मɅ िèथर Ǿप से रहने कȧ शिÈत रखता है । इस Ĥकार कȧ शिÈत 
रखने के ͧलए उसमɅ कुछ असाधारण और अपवू[ता होनी चाǑहए । अͧभĤाय कथानक के Ǔनमा[ण 
त××व हɇ । कथानक का मलूत××व अͧभĤाय हȣ है और कथाओं के अÚययन मɅ यह ͪवशɮ èथान 
रखता है । लोक कथा का परàपरागत Ǿप, नǓैतक Ǿप और पǐरħमणकारȣ Ǿप अͧभĤाय हȣ 
लͯ¢त होता है । ससंार भर कȧ लोककथाओं कȧ एकता इसी के ɮवारा अͧभåयÈत कȧ गयी है।33 
कहना समीचीन Ĥतीत होता है ͩक 'अͧभĤाय' हȣ वह मूल त×व है जो कथा को लोक कȧ धरोहर 
होने कȧ आ×मा Ĥदान करता है। 

इसीͧलए अͧभĤाय हȣ कथानक का लोक कथा×मक बाना है । अͧभĤायɉ के सहज व 
सरल अंचल मɅ संèकृǓत का पारàपǐरत èवǾप सुरͯ¢त भी रहता है । Įी देवेÛġ स×याथȸ कहत े
हɇ- ''लोककथाओं के अͧभĤाय Ǔनèसंदेह अͧभĤायɉ कȧ सÉंया बहु त कम रह जायगी ।34 डॉ. 
æयामाचरण दबेु ने अͧभĤायɉ के आधार पर हȣ ͪवæव भर कȧ लोककथाओं का अÚययन करने के 
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संदभ[ मɅ ͧलखा है- ''मानव मɅ नये अͧभĤाय Ǔनͧम[त करने कȧ शिÈत आæचय[जनक Ǿप से 
सीͧमत है । थोड़ ेसे हȣ अͧभĤाय नए-नए Ǿपɉ मɅ हमɅ मानव जाǓत कȧ लोक कथाओं मɅ ͧमलत े
हɇ ।''35 अͧभĤाय èवय ंमɅ तो एक त×व माğ हȣ हɇ लेͩकन मह××वपणू[ तो उसे ĤाÜत वह लोक 
बल है िजसके ɮवारा लोक कथा का Ĥयोजन ͧसƨ होता है । इसी मह×ता को Þलमू फȧãड के 
कथन-भाव को डॉ. स×येÛġ åयÈत करत ेहु ए ͧलखत ेहɇ- ''सव[ğ Ĥ×येक कथÈकड़ और संĒहकता[ 
मानɉ ऐसा लगता है ͩक इन अͧभĤायɉ कȧ समचूी माला को उठाता है िजसकȧ तुलना हम मनके 
कȧ माला से कर सकत ेहɇ, उसे वह ǓछÛन-ͧभÛन कर देता है, िजसके मनके चतुǑद[क ǒबखर जाते 
हɇ और ͩफर Ĥारàभ से वह इन मनकɉ को ͪपरोता है ।''36''कथानक अͧभĤाय' (Motif) कȧ 
रचना ĤͩĐया मɅ यह कहा जा सकता है ͩक ''इन अͧभĤायɉ के Ǔनमा[ण मɅ कथÈकड़ɉ एव ंलोक-
कथाकारɉ कȧ कुशलता Ĥशंसनीय है । जैसे चतुर ͬचğकार एक हȣ सामाÛय तØय को अपने 
कौशल से ͪवͧभÛन Ǿपɉ मɅ ͬचǒğत करता है ठȤक उसी Ĥकार से कथÈकड़ एव ंकथाकार नए 
अͧभĤायɉ कȧ Ǔनͧम[त करत ेहɇ, उÛहɅ सजात ेहɇ और उनके Ǿपɉ मɅ ऐसा पǐरवत[न ला देते हɇ ͩक 
वे परुातन होने पर भी नतून से लगत ेहɇ । ये (कथÈकड़ एव ंकथाकार) कभी-कभी कथाओं मɅ 
ͪवल¢ण पाğɉ को लाकर Įोताओं के िज£ासा को पणू[ करत ेहɇ एव ंउनके मानͧसक धरातल को 
हȣ पǐरवत[न कर देत ेहɇ ।37 इन कथानक अͧभĤायɉ कȧ साव[देͧशक åयापकता को उɮघाǑटत करत े
हु ए आचाय[ महोदय ͧलखत ेहɇ- ''अͧभĤायɉ के åयापक Ĥसार के कारण शायद हȣ कोई ऐसी कथा 
होगी जो ͩकसी एक कबीले कȧ अपनी सàपि×त कहȣ जा सके । जो सकता है ͩक एक संथाल 
कथा का अͧभĤाय (मोǑटफ) बèतर कȧ ͩकसी मुͫड़या कथा मɅ भी Ǒदखाई दे जाय, या यह भी हो 
सकता है ͩक यह आसाम कȧ ͩकसी नागा कथा से ͧमलता जुलता हो । इसͧलए यǑद अͧभĤाय 
हȣ कथा का सब कुछ हो सकता है तो एक कबीले कȧ लोक कथाओं को दसूरे कबीलɉ कȧ 
लोकगाथाओं से ͪवलग करना सहज नहȣ ं होगा । वे एक कबीले को अÛय सभी कबीलɉ से 
ͧमलता-जुलता Ǒदखाएंगे और उसकȧ अलग संèकृǓत Ǒदखाने के बजाय उसकȧ अǓत आवæयक 
ͧभÛनताओं को Ǔछपा लɅगे । असल मɅ वèतुिèथǓत ͧभÛन है और यǑद ͩकसी कबीले के पास 
अपने अͧभĤाय न भी हɉ तो भी Ĥ×येक कबीला Ĥ×येक अͧभĤाय का तो उपयोग नहȣ ंकरता, पर 
उसके ɮवारा उपयोग मɅ लाये गए अͧभĤाय का जाǓत ͪवषयक मह×व होता है । अͧभĤाय तो 
एक कथा मɅ एक त×व माğ होता है । अͧभĤाय से कहȣ ंअͬधक मह×वपणू[ तो वह बल है जो 
उसे ĤाÜत होता है, या ͩफर वह उƧेæय जो इसके ɮवारा परूा ͩकया जाता है ।''38 इस संदभ[ मɅ 
डॉ. कृçणदेव उपाÚयाय ͧलखत ेहɇ- 'साधारणतया 'मोǑटफ' शÞद का Ĥयोग परàपरागत कथाओं के 
ͩकसी त×व के ͧलए ͩकया जाता है । परÛत ुइस बात का èमरण रखना चाǑहए ͩक परàपरा का 
वाèतͪवक अंग बनने के ͧलए यह त××व (Element) ऐसा Ĥͧसƨ होना चाǑहए ͩक इसे 
सव[साधारण जनता èमरण रख सके । अतएव यह त×व साधारण न होकर असाधारण होना 
चाǑहए ।''39 डॉ. कÛहैयालाल सहल ने 'कथानक अͧभĤाय' (Motif) के ͧलए 'ĤǾǑढ़' शÞद का 
Ĥयोग करत ेहु ए ͧलखा - ''मɇ समझता हू ँआविृ×त और गǓत दोनɉ का भाव साथ पाया जाता है 
इसͧलए 'मोǑटफ' के पया[य के Ǿप मɅ ĤǽǑढ़ शÞद अपनाया जा सकता है ।''40 पाæचा×य ͪवचारक 
टȣ.पी ͧशÜले ͧलखत ेहɇ- ''अͧभĤाय यह शÞद अथवा एक ढाँचे मɅ ढले हु ए उस ͪवचार को कहत ेहɇ 
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जो समान िèथǓतयɉ मɅ अथवा समान मनःिèथǓत और Ĥभाव उ×पÛन करने के ͧलए ͩकसी एक 
कृǓत अथवा एक हȣ जाǓत कȧ ͪवͧभÛन कृǓतयɉ मɅ बार-बार आता है ।''41 आथ[र ÈलाइèटɅशन ने 
ͧलखा है - ''कथानक मɅ कुछ ऐसी घटनाएँ होती है जो अपने अĤ×याͧशत गणु तथा सुखा×मक 
अथवा दखुा×मक Ĥभाव के कारण पाठक का Úयान अपनी ओर आकृçट करती है और ये घटनाएँ 
चूँͩक नाटकȧय अथवा पकड़ने वालȣ होती हɇ, परेू Þयोरे के साथ याद रहती है । कथानक के ये 
तÛत ुजो इतने Úयानाकष[क होत ेहै, मूल संबधंɉ से अलग ͩकये जा सकत ेहɇ । कथानक के इन 
मूलɉ को हम अͧभĤाय के नाम से अͧभǑहत करत ेहɇ ।''42 (These are incident which 
hold the attention of the reader because of their unexpected quality or 
because of these comics ortragic effect..these vital elements, which are 
so striking can,be deteched normally without great difficulity from their 
original connection…these elements we call motif.) 
'मोǑटफ' के संदभ[ मɅ 'ͫडÈशनरȣ ऑफ ͧलटरेचर' मɅ ͧलखा है ͩक-'.''Motif a word or a 
pattern of thought which recurs in a similar situation or to evoke a similar 
mood within a word or in Various work of a gener.'' इसी मɅ अÛयğ कहा गया 
है- ''Motif is the smallest recognizable element that goes to make up a 
complete story.its importance for comparative study is to show what 
matetrial of particular type is common to other types.'' 

इस ͪववेचन से यह èपçट होता है ͩक कथानक मɅ लोकमानस कȧ सीधी-सपाट और 
स×याͧभåयिÈत होती है । यǑद गहराई से देखा जाय तो यह अनभुव होगा ͩक लोककथाएँ कुछ 
'कहती' हȣ नहȣ ं है वरन कुछ 'करती' भी हɇ, इसीͧलए लोकमानस लोककथाओं मɅ कुछ आæचय[, 
असाधारण अदभुत एव ंरहèय के अवगाहन कȧ अपे¢ा रखता है और इन अपे¢ाओं कȧ पǓूत[ इन 
कथानक अͧभĤायɉ से हȣ होती है । पाğ के साथ ͪवͧशçट घटना का संयोग हȣ 'मोǑटफ' कȧ 
रचना करता है । डॉ. हरɮवारȣलाल शमा[ के शÞदɉ मɅ 'मोǑटफ' ͩकसी लोककथा मɅ उन त×वɉ कȧ 
खोज है िजनसे कहानी का Ĥरोहण-अंकुरण, पãलवन और पǐरणमन होता है । ये त×व माğ 
अथवा 'लघतुम अवयव, जैसे ͩकसी पदाथ[ के परमाण ुअथवा ऊजा[-कण अथवा कथा के अिèथ-
कंकाल नहȣ ं है िजन पर चाम, मांस मढ कर कथा-जीवÛत कहानी अपने आप बन जाये । 
मोǑटफ का अÚययन कहानी का भौǓतक शाèğ, अिèथ-ͪव£ान अथवा यांǒğकȧ नहȣ ं है, िजसमɅ 
'जीवन' èवय ं 'èफूत[' होता है ।''43 यहȣ घटना×मक मलू भाव हȣ 'मोǑटफ' कȧ आ×मा है और 
लोककथा कȧ संरचना×मक Ĥाणवान कोͧशका भी है । इस Ĥकार 'मोǑटफ' के ल¢णɉ को Ǔनàन 
Ĥकार से Ǔनधा[ǐरत कर सकत े हɇ । 'मोǑटफ' सहज और सरल Ǿप मɅ èमरणीय हो िजससे 
लोककथा अपने देश-काल कȧ सीमाओं को अǓतĐͧमत करने वालȣ याğा आसानी व सहजता से 
कर सके । मोǑटफ सरल हɉ åयापकता के गणु से वेिçटत हो, िजसमɅ आवæयकतानसुार पǐरवत[न, 
पǐरवƨ[न तथा संशोधन कȧ संभावनाएँ ǓनरÛतर बनी रहे । उसमɅ अनोखापन तथा वैͬ चŧय भाव 
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ͪवɮयमान हो । 'कहानी कȧ आ×मा कहाǓनयɉ मɅ ǒबखरे पड़ े'अͧभĤायɉ' (Motif) मɅ Ǔनवास करती 
है । सच पछूा जाये तो ये 'अͧभĤाय' हȣ कहानी कȧ åयापकता का ɮयोतक हɇ ।''44 
कǓतपय Ĥदेशɉ के 'कथानक अͧभĤाय' इस Ĥकार है- 

1. हǐरयाणा - 
(1) कãपथालȣ - एक ऐसी थालȣ िजसमɅ भोजन कभी समाÜत नहȣ होता । (2) मनçुय का 

प×थर बन जाना और पͪवğ जल Ǔछड़के जाने पर पनु: मनçुय बन जाना । (3) दानव के 
Ĥाणɉ का सात समġु पार ͪपजंरे मɅ बदं ͩकसी तोते मɅ रहना । (4) पश-ुप¢ी का मानवी 
बोलȣ मɅ बात करना और आगामी घटनाओं का संकेत देना । (5) राजकुमार या नायक को 
बारह वष[ का देश Ǔनकाला । (6) आदमखोर डाइन का होना । (7) कटार कȧ सहायता से 
फेरे लेना । (8) èवेÍछा से èğी या पǽुष बनना । (9) प×नी के सती×व कȧ परȣ¢ा लेना । 
(10) मानवी बोलȣ मɅ बोलने वाले पश-ुप¢ी । (11) फूलɉ या अंगठूȤ मɅ मनçुय को Ǔछपा 
लेना आǑद ।  

(2) राजèथानी लोककथाओं मɅ कथानक अͧभĤाय - (1) पğु ĤािÜत हेत ु देवताओं को बͧल 
चढ़ाना। (2) वचनबƨ 'व ैमाता' ɮवारा भाÊय के अ¢रɉ को पढ़ना । (3) परȣ को नÊन 
अवèथा मɅ न देखना । (4) 'सुगन ͬचड़ी' ɮवारा आगामी घटनाओं को संकेत देना । (5) 
जादईुरोग ͧमͬĮत वèğ, जादईु अंजन । (6) ͩकसी सुÛदरȣ कȧ सहायता से दै×य कȧ म×ृयु 
का रहèय (7) भूतĤेतɉ ɮवारा भिÈत करने वाले यवुक कȧ सहायता (8) पǐरयɉ ɮवारा èğी 
या प¢ी के Ǿप मɅ सहायता (9) पǐरयɉ ɮवारा èğी या प¢ी के Ǿप मɅ आगमन । (10) 
Ĥतीकारा×मक Ĥæन करना । (11) अपने आपको न ͬगनने कȧ मूख[ता । (12) Ǔनःशुãक 
भोजन ͪवतरण ɮवारा नायक कȧ ĤािÜत । (13) भाÊय एव ंसंयोग कȧ Ĥधानता आǑद । 

(3) Ħज कȧ लोककथाओं मɅ ĤयÈुत अͧभĤाय - (1) पश-ुपͯ¢यɉ कȧ अͧभभावकता (2) ǒबछड़ े
हु ए पǓत या पğु से ͧमलने के उपाय (3) मनçुय को अǺæय करने वालȣ टोपी । (4) हँसने 
पर फूल झड़ना । (5) पाव[ती ɮवारा ͧशव से ͩकसी कȧ सहायता करने के ͧलए हठ करना । 
(6) हाथी ɮवारा राजा का चयन । (7) सौतलेȣ माता का पğु ͪवरोध । 

8.3 कथानक अͧभĤायɉ का वगȸकरण 
लोककथाओं मɅ Ĥचͧलत अͧभĤायɉ का संसार इतना ͪवराट व ͪवशाल है ͩक उसका 

वगȸकरण करना इतना सहज और सरल नहȣ ंहै । सुͪवÉयात लोकवाता[ͪवɮ िèटथ थाàपसन के 
आधार पर स×येÛġ ͧलखत ेहɇ ''अͬधकाशं: अͧभĤाय तीन Įेͨणयɉ मɅ ͪवभÈत ͩकये जा सकत ेहɇ । 
Ĥथम-कता[-कथाओं मɅ देवता, असाधारण पश,ु आæचय[जनक Ĥाणी, जैसे चुड़लै, रा¢स, अÜसरा व 
परàपǐरक मानव चǐरğ जैसे ͪĤय सबसे छोटा बÍचा या Đूर सौतलेȣ मा ँ। ɮͪवतीय-कुछेक ऐसी 
वèतुएँ, असाधारण ǐरवाज तथा अनोखे ͪवæवास । ततृीय èथान कुछैक घटनाओं का है िजनमɅ 
बहु त से अͧभĤाय आ जाते हɇ । .... अͧभĤाय कथानक के सभी अंगɉ को अपने मɅ समेटे हु ए है 
Èयɉͩक कथानक घटना, चǐरğ और काय[ के मेल से बनता है । 'अͧभĤाय' घटना के भी हो 
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सकत ेहɇ, चǐरğ और काय[ के मेल से बनता है । 'अͧभĤाय' घटना के भी हो सकत ेहɇ, चǐरğ के 
भी और काय[ के भी । ''45 

कथानक अͧभĤायɉ कȧ सबसे बड़ी ͪवशेषता यह है ͩक कथा को कहने वाला (कथÈकड़) 
एक हȣ अͧभĤाय को अनेक अंगɉ कȧ छटा के साथ Ĥèतुत कर देता है । लोककथाओं का 
पारàपǐरत Ǿप सरुͯ¢त रखने मɅ इन अͧभĤायɉ का मह×वपणू[ योगदान रहता है । 

कथानक अͧभĤायɉ के अÚययन का इǓतहास अमेǐरका के लोकवाता[ͪवɮ Þलमू फȧãड के 
ɮवारा Ĥारàभ होता है । त×पæचात ्िèटथ थामसन ने इस Ǒदशा मɅ चͬच[त काय[ ͩकया है । 

Þलमूफȧãड के ͧशçयɉ के èथानाट[न, नाम[न Ħाउन आǑद उãलेखनीय अÚययनकता[ हɇ । 
भारत मɅ सव[Ĥथम टेàपेल तथा èटȣन कȧ पèुतक 'वाइडएवेक èटोǐरज' (1884 ई.) मɅ इस Ǒदशा 
मɅ सव[Ĥथम काय[ हुआ इसमɅ अͧभĤायɉ को उÛहɉने 'घटनाओं का नाम देत े हु ए ͧलखा है ͩक 
'घटनाएँ- चाहे ͩकतनी हȣ मनोरंजक Èयɉ न हो केवल गड़बड़झाला के समान हɇ जब तक कȧ 
ͩकसी एक कथानक मɅ Ēͬथत न हɉ और कथानक भी एक मांस रǑहत ढांचे के समान हɇ ǒबना 
उपयु [Èत घटनाओं के ।''46 इसी Ēथं कȧ ǑटÜपͨणयɉ को 'टेãस ऑफ पजंाब' मɅ जोड़ Ǒदया गया, 
जो वष[ 1894 ई. मɅ Ĥकाͧशत हु ई । त×पæचात ् ĥेजर ने 'ओसन ऑफ èटोरȣ' मɅ Þलमूफȧãड 
ɮवारा Ǔनधा[ǐरत आधाǐरत अͧभĤायɉ के आधार पर घटनाओं (अͧभĤाय) का वगȸकरण ͩकया गया 
। इसी Įृंखला मɅ बेǐरयर एलͪवन ने 'फोकटेãस ऑफ उͫड़या' - तथा 'फोक टेãस ऑफ 
महाकौशल' मɅ भी अͧभĤायɉ का कोश Ĥèतुत ͩकया गया । 

ǑहÛदȣ भाषा मɅ डॉ. स×येÛġ ने 'Ħजलोक साǑह×य' के अÚययन मɅ तथा डॉ. हजारȣ Ĥसाद 
ɮͪववेदȣ ने 'ǑहÛदȣ' साǑह×य का आǑदलकाल संबधंी अपने åयाÉयानɉ मɅ इस Ǒदशा मɅ Ĥकाश डाला 
हɇ । इनके अलावा डॉ. साͪवğी सरȣन तथा राजèथानी साǑह×य के संदभ[ मɅ डॉ. कÛहैयालाल सहल 
ने भी इस ¢ेğ मɅ उãलेखनीय काय[ ͩकया है । डॉ. साͪवğी सरȣन ने िèटथ थामसन कȧ पƨǓत 
का अनकुरण करत ेहु ए 600 अͧभĤायɉ का पǐरचय Ǒदया । डॉ. स×या गÜुता ने खड़ी बोलȣ तथा 
डॉ. शंकरलाल यादव ने हǐरयाणा लोकसाǑह×य के संदभ[ मɅ लोककथाओं मɅ ĤयÈुत 'कथानक 
अͧभĤायɉ' का ͪवèतार से अÚययन ͩकया है । इन कथानक अͧभĤायɉ मɅ हȣ लोककथाओं कȧ 
आ×मा का संगीत गूजंता है । 

8.4 कथानक ǾǑढ़याँ 
लोककथाओं के अÚययन के Ǒदशा-Ǔनदȶशक त×वɉ मɅ कथानक ǾǑढ़यɉ कȧ भी उãलेखनीय 

भूͧमका रहती है । लोककथाओं मɅ कथानक अͧभĤाय (Motif) ĤयÈुत होते हु ये जब ǽढ़ चलन 
मɅ पǐरवत[न होने लगत ेहɇ तब वे 'कथानक ǽǑढ़या'ँ बन जात ेहɇ । इसीͧलए कई बार कथानक 
अͧभĤाय (Motif) तथा कथानक ǽǑढ़ मɅ अÚयेता अÛतर नहȣ ंकर पाता है । ͩकसी भी लोककथा 
मɅ कुछ घटनाएँ ऐसी होती हɇ । जो अपने अĤ×याͧशत गणु अथवा सुख-दखुा×मक Ĥभाव के 
कारण पाठकɉ का Úयान सहज हȣ मɅ अपनी ओर आकͪष[त कर देती हɇ । लोककथा के 
Úयानाकष[ण तंत ुघमू ͩफर कर कथा को जीवतं बनाते रहते हɇ । कथानक ǾǑढ़ को समझने के 
ͧलए कथा के ͧलए कथा के ĤǓतपाɮय को ǿदयगंम करना अǓनवाय[ है । कभी-कभी कुछ ऐसी 
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कथाएँ भी होती हɇ िजनका ĤǓतपाɮय सव[था èपçट नहȣ ंहोता जैसे साहसी एव ंउ×साहȣ नाͪवक 
ͧसदंबाद कȧ याğाओं कȧ कथा लेͩकन इसमɅ भी कथानक ǽǑढ़ यह हो सकती है ͩक जीवन मɅ 
खतरɉ को झेलने तथा नया अनसुंधान करने वाले हȣ अपार सàपि×त के èवामी हो सकत ेहɇ । 
ठगने वाला जब èवय ंहȣ दसूरɉ को ठगने कȧ चेçटा करता है तब बदले मɅ वह èवय ंहȣ ठगा 
जाता है । इस Ĥकार ठग का ठगा जाना-यह कथानक ǾǑढ़ है । 

कथानक ǾǑढ़यɉ को पǐरभाͪषत करत े हु ए डॉ. कृçण कुमार शमा[ ͧलखत ेहɇ- उस शÞद 
अथवा साँचे मɅ ढले हु ए ͪवचार को कथानक ǾǑढ़ कहत ेहɇ जो समान Ĥभाव उ×पÛन करने के 
ͧलए एक अथवा एक हȣ जाǓत कȧ अनेक कृǓतयɉ मɅ बार-बार ĤयÈुत ͩकया जाता है । ये 
कहाǓनया ँअनेक समान èथलɉ एव ंअनेक गाथाओं मɅ ĤयÈुत होते-होते Ǿढ़ हो जाती है ।..... 
गाथाकार ͪवशेष मÛतåय से कथानक ǽǑढ़यɉ का Ĥयोग करता है । अनेक असंभाåय घटनाओं का 
समाधान कथानक के Ĥयोग से होता है, वहा ँतक[  के ͧलए कोई èथान नहȣ ंरहता ।.. कथानक 
ǾǑढ़यɉ के Ĥयोग मɅ गाथाकारɉ के अनभुव, सǿदयता, कãपना और वèतुͪवÛयास कौशल का 
पǐरचय ͧमलता है ।'47 डॉ. Ǒदनेæवर Ĥसाद कथानक ǾǑढ़यɉ को पǐरभाͪषत करत ेहु ए ͧलखत ेहɇ- 
''कथानक ǾǑढ़या ँकहानी के वे त××व हɇ, जो अपनी ͪवͧशçटता के कारण अलग पहचाने जा 
सकत ेहɇ । यह ͪवͧशçटता उÛहɅ कथा समूह मɅ ͪवशेष Ĥकार के पाğɉ, घटनाओं और धारणाओं के 
Ǿप मɅ आविृ×त के कारण ĤाÜत होती है । लोक साǑह×य मɅ उनकȧ िèथǓत बहु त कुछ वसैी हȣ है 
जैसे संèकृǓत के ल¢णɉ और भाषा मɅ वाÈय गठनɉ कȧ । जहा ँकई कथानक ǽǑढ़यɉ का ͪवशेष 
संयोग कथा ĤाǾप हो सकता है, वहा ँ एक हȣ कथानक ǽǑढ़ परèपर ͧभÛन अथा[त ् èवतंğ 
कथाǾपɉ मɅ आयोिजत ͧमल सकती है ।''48 कथानक ǾǑढ़या ंइसीͧलए ͪवæवåयापी हो जाती हɇ । 
जम[नी के Ĥͧसƨ लोकवाता[ͪवɮ ͬĒम बधओंु ने अपने जम[न लोक कथा संĒह मɅ दो कहाǓनयɉ के 
माÚयम से कथानक ǾǑढ़यɉ कȧ ͪवæवåयाकुलता का एक कहानी संकेत Ǒदया- ''गाने वालȣ कहानी 
मɅ छोटा भाई उस सुअर को मार डालता है िजसके मारने वाले के साथ राजा अपनी पğुी के 
ͪववाह कȧ घोषणा करता है । राèत ेमɅ बड़ा भाई अपने छोटे भाई कȧ ह×या करके उसे गाड़ देता 
है तथा èवय ंराजकुमारȣ से ͪववाह कर लेता है । अनेक वषȾपराÛत एक गड़ǐरया उसी जंगल मɅ 
पड़ी एक हɬडी से बाजा बनाता है और जब वह उसे बजाता है तो चɋक पड़ता है Èयɉͩक वह 
हɬडी उसी छोटे भाई कȧ होती है । तब वह उसे राजा के सामने बजाता है और सबके सामने 
छोटे भाई कȧ ह×या का रहèय उɮघाǑटत हो जाता है इसी Ĥकार दसूरȣ कहानी 'जूनी पर व¢ृ' कȧ 
है िजसमɅ माँ अपनी सौतलेȣ पğुी को मार कर उसका माँस पकाती है तथा अपने पǓत को ͨखला 
देती है । वहȣ ंपर फैलȣ हु ई हɬͫडयɉ को छोटȣ बहन चुनकर एक जूनी पर व¢ृ के नीचे छोड़ 
देती है । बाद मɅ वहा ँएक प¢ी उ×पÛन होता है जो अपनी सौतेलȣ माँ के अ×याचारɉ कȧ कǽण 
कथा कह कर रहèय उɮघाǑटत कर देता है । भारत मɅ भी इस Ĥकार कȧ अनेक लोक कथाएँ 
िजसमɅ पेड़ कȧ लकड़ी से बनाये गये ढोल से रहèय उɮघाǑटत होते हɇ या बांसुरȣ से तØयɉ का 
पǐरचय ĤाÜत होता है । ऐसी कथानक ǾǑढ़ का मूल अͧभĤाय मतृ åयिÈत का गाये जाने वालȣ 
वèत ुया Ĥाणी बन कर अपने ĤǓत ͩकये गये अ×याचार का उɮघाटन है । इस Ĥकार यह कहा 
जा सकता है ͩक कथानक ǽǑढ़यɉ का ¢ेğ ͪवæवåयापी है । यहȣ िèथǓत कͪवता मɅ भी देखी जा 
सकती है । कुछ कथानक ǾǑढ़या ँतो ऐसी है िजनका लोकसाǑह×य तथा अͧभजा×य साǑह×य दोनɉ 
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मɅ हȣ बराबर व समान Ǿप से Ĥयोग होता रहा है जैसे, संदेश वाहक के Ǿप मɅ पͯ¢यɉ का 
उपयोग । यह कथानक ǾǑढ़ महाकͪव काͧलदास के 'मेघदतू' मɅ बादल, ħमरगीत (सूरसागर) मɅ 
ħमर, जायसी कृत 'पƧमावत' मɅ ħमर और काग, हǐरऔध कृत 'ͪĤयĤवास' मɅ पवन तथा लोक 
गीतɉ मɅ ħमर, काग, शुक आǑद के ɮवारा हुआ है अतएव पͯ¢यɉ ɮवारा संĤेषण कथानक ǾǑढ़ 
बन गया । आचाय[ हजारȣ Ĥसाद ɮͪववेदȣ ने ͧलखा है- ''एǓतहाͧसक चǐरत का लेखक संभावनाओं 
पर अͬधक बल देता है । संभावनाओं पर बल देने का पǐरणाम यह हुआ ͩक हमारे देश के 
साǑह×य मɅ कथानक को गǓत और घमुाव देने के ͧलए कुछ ऐसे अͧभĤाय बहु त दȣघ[ काल से 
åयवǿत होते आये हɇ, जो बहु त थोड़ी दरू तक यथाथ[ होत ेहɇ और जो आगे चलकर कथानक ǽǑढ़ 
मɅ बदल जात ेहɇ । ͬचतौड़ के राजा से ͧसघंल देश कȧ राजपğुी का ͪववाह हुआ था या नहȣ,ं इस 
ऐǓतहाͧसक तØय से कुछ लेना देना नहȣ ंहै, हुआ हो तो बहु त बात है, न हुआ हो तो होने कȧ 
संभावना तो है हȣ राजा से राजकुमारȣ का ͪववाह नहȣ ंहोगा तो ͩकससे होगा? शुक नामक प¢ी 
थोड़ा-बहु त मानव Ĥाणी का अनकुरण कर लेता है, और कर भी Èया सकता था । िजतनी शिÈत 
उसे ĤाÜत है उससे अͬधक कȧ संभावना तो है हȣ । ऋͪष के वरदान से वह शिÈत बढ़ सकती 
है, ऋͪष के शाप से पǓतत गधंव[ यǑद सआु हो गया हो तो पवू[जÛम के संèकार उसको कला 
मम[£ बना सकत ेहɇ । जब ये संभावनाएँ हɇ तो Èयɉ न उसे सकल शाèğ ͧसƨ कर Ǒदया जाय 
। इस Ĥकार संभावना प¢ पर जोर देने के कारण बहु त सी कथानक ǽǑढ़या ँइस देश मɅ चल 
पड़ी हɇ । कुछ ǽǑढ़या ँये हɇ- 
1. कहानी कहने वाला सुÊगा 
2. (क) èवÜन मɅ ͪĤय का दश[न पाकर आसÈत होना 

(ख) ͬचğ मɅ देख कर ͩकसी पर मोǑहत हो जाना, 
(ग) ͧभ¢ुकɉ या बǑंदयɉ के मुख से कȧǓत[-वण[न सुनकर ĤेमासÈत होना इ×याǑद । 

3. मुǓन का शाप, 4. Ǿप-पǐरवत[न, 5. ͧलगं-पǐरवत[न, 6. परकाया Ĥवेश, 7. आकाशवाणी, 8. 
अͧभ£ान, 9. पǐरचाǐरका का राजा से Ĥेम और अÛत मɅ उसका राजकÛया और रानी कȧ बहन 
के Ǿप मɅ अͧभ£ान, 10. नायक का औदाय[, 11. षडऋत ुऔर बारहमासा के माÚयम से ͪवरह 
वेदना, 12. हंस, कपोत के माÚयम से संदेश भेजना, 13. घोड़ ेका आखेट के समय Ǔनज[न वन 
मɅ पहु ँच जाना, माग[ भूलना, मान सरोवर पर ͩकसी सुÛदरȣ या उसकȧ मूǓत[ का Ǒदखाई देना 
ͩफर Ĥेम और Ĥय×न, 14. ͪवजनवन मɅ सुÛदǐरयɉ से सा¢ा×कार, 15. यƨु करके शğ ुसे या 
म×त हाथी के आĐमण से, या कापाͧलक कȧ बͧलवेदȣ से सुÛदरȣ èğी का उƨार व Ĥेम, 16. 
गͨणका ɮवारा दǐरġ नायक को èवीकार करना तथा गͨणका कȧ माता का Ǔतरèकार, 18. 
ͪपपासा और जल कȧ खोज मɅ जात ेसमय असरु दश[न और ͪĤया ͪवयोग, 19. ऐसे शहर का 
ͧमल जाना जो उजाड़ हो गया हो, नायक का हाथी आǑद ɮवारा जयमाला पाना, 20. ͪĤय कȧ 
दोहद कामना कȧ शत[ के ͧलए ͪĤय का असाÚय साधन का संकãप, 21.  
शğ-ुसंताͪपत सरदार को उसकȧ ͪĤया के साथ देना और फलèवǾप यƨु इ×याǑद । इसी Ĥकार 
डॉ. कृçणकुमार शमा[ ने राजèथानी लोकगाथाओं का अÚययन करत े हु ए कथानक ǽǑढ़यɉ के 
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Ĥयोग के कारणɉ का भी उãलेख करत ेहु ए ͧलखा है ͩक ''गाथा मɅ इन ǾǑढ़यɉ का Ĥयोग ͪवशेष 
कारणɉ से ͩकया जाता है, कुछ Ǔनàनͧलͨखत है- (क) लोकगाथा मɅ घटनाåयापार को अĒसर 
करने के ͧलए । (ख) अलौͩकक एव ंआæचय[जनक ͩĐया-कलाप का समाधान करने के ͧलए । 
(ग) उ×सुकता वृͪ ƨ हेत ु '' राजèथान कȧ लोककथाओं मɅ ĤयÈुत कǓतपय कथानक ǽǑढ़या 
Ǔनàनͧलͨखत हɇ- 
1. ईæवर अथवा गǽुकृपा अथवा ऋͪष के वरदान से पğु कȧ ĤािÜत इस कथानक ǾǑढ़ का संकेत 

'गोगाजी' लोकगाथा तथा 'Ǔनहालदे सुãलान' मɅ ͧमलता है । गोगाजी का जÛम गोरखनाथ कȧ 
कृपा से होता है ।  

2. ͩकसी फल या अनाज ɮवारा पğु कȧ ĤािÜत 'Ǔनहालदे सुãलान' मɅ सुãलान का जÛम 
गोरखनाथ Ĥद×त जव (जौ) से होता है ।  

3. शंकर-पाव[ती ɮवारा मतृनायक अथवा नाǓयका को ͩफर से जीͪवत करना । इस कथानक ǽǑढ़ 
का Ĥमाण 'खोला-माǽ', 'जलालबबूना', 'नागजी नागवÛती' आǑद से ĤाÜत होता है ।सप[दंश से 
मतृ माǽ को ͧशवजी पाव[ती के आĒह करने पर ͩफर से जीवनदान देते हɇ । 'जलाल बबूना' 
मɅ शकंर-पाव[ती कȧ कृपा से कĦ मɅ दफनाये जाने के पæचात ्भी जलाल-बबूना ͩफर से जÛम 
धारण कर लेत ेहɇ । 

4. Ǒदये गये वचनɉ के कारण म×ृयु का वरण करने के ͧलए वाͪपस लौटना राजèथान कȧ अनेक 
लोककथाओं व गाथाओं मɅ इस कथानक ǽǑढ़ का उãलेख ͧमलता हɇ । ͧसहं ɮवारा गाय को 
मारकर खाने के ͧलए त×पर होना, गाय ɮवारा अपने बछड़ ेको दधू ͪपला कर पनु : लौटने 
का वचन देना तथा गाय के लौटने पर ͧसहं ɮवारा उसे अभयदान देना इसी ǽǑढ़ का संकेत 
है । इसी Ĥकार लोक देवता तेजाजी भी èवेÍछा से जलते हु ए सप[ को Ǒदये वचनɉ का 
पालन करने के ͧलए अ×यÛत हȣ घायल होते हु ए भी पनु: लौट कर उसी सप[ से दंश Ēहण 
करत ेहɇ । 

5. पश-ुपͯ¢यɉ का मानव वाणी मɅ वाता[लाप । 
6. èवÜन मɅ ͪĤय के दश[न ('ढोला माǾ' मɅ माǾ èवÜन मɅ हȣ अपने ͪĤयतम के दश[न करती है 

। 'Ǔनहालदे सãुतान' मɅ ऊहा सुãलान को èवÜन मɅ देखती हɇ ।) 
7. उपवन मɅ नायक-दश[न तथा नाǓयक ɮवारा उसी से ͪववाह करने का Ǔनæचय । नागजी-

नागवÛती पाशजी तथा Ǔनहालदे सãुतान गाथा मɅ इस कथानक ǽǑढ़ का Ĥयोग हुआ है । 
8. ͬचğ अथवा मूǓत[ देखकर मुÊध होना 
9. Ǿप-पǐरवत[न । 
10. रा¢स ɮवारा Ǔन×य एक åयिÈत का भोजन । 
11. राजकुमारȣ ɮवारा फूलɉ से तुलना । 
12. उड़ने वालȣ पादकुा या उड़न खटोला । 
13. समुġ मɅ दै×य ɮवारा राजकÛया को रखना । 
14. नाǓयका को जीतने कȧ शत[ । 
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15. शंकर कȧ गाय कȧ नायक ɮवारा सेवा । 
16. परȣ¢ा लेने के ͧलए ईæवर का कोढ़ȣ Ǿप मɅ आना । 
17. सत ्के Ĥभाव से समुġ का माग[ देना । 
18. नायक कȧ परȣ¢ा के ͧलए पहेलȣ बझूना । 
19. धड़ का यƨु करना । 
20. जीव को अÛयğ सुरͯ¢त रखना । 
साराशं यह है ͩक कथानक ǾǑढयɉ से लोक कथा हो या लोकगाथा-दोनɉ को अपवू[ भाव सौçठव 
ĤाÜत होता है । लोकवाता[ के सभी अंगɉ मɅ कथानक ǾǑढ़ का वैͧ शçɪय रहता है । Ĥाय: 
लोकवाता[ के अÚयेता 'कथानक अͧभĤाय' तथा 'कथानक ǽǑढ़' मɅ अÛतर नहȣ ंकरत ेलेͩकन Ĥो. 
(डॉ.) नÛदलाल कãला कȧ माÛयता है ͩक जब कोई कथानक ǽǑढ़ ĤयÈुत होकर ͩकसी लोककथा 
का आधार बन जाती है तब वह 'कथानक अͧभĤाय' अथवा 'मोǑटफ' होती है तथा उसका चलन 
तब ǽढ़ हो जाता है तब वह 'कथानक ǽǑढ़' बन जाती है ।  

8.5 कथा मानक (Tale Type)  
लोकसाǑह×य के अÚययन कȧ Ǒदशा मɅ जब ͪवæव के लोकवाता[ͪवदो का Úयान आकͪष[त 

हुआ तब उÛहɅ यह जानकर अ×यÛत हȣ ͪवèमय हुआ ͩक लोक त×वɉ कȧ स×ता ͪवæवåयापी हɇ । 
लोक साǑह×य अब ͩकसी जाǓत, समाज, देश ͪवशेष अथवा भाषावग[ कȧ लêमण रेखाओं मɅ 
ͪवभािजत नहȣ ं ͩकया जा सकता । लोक साǑह×य साव[देͧशक, साव[जनीन, साव[लौͩकक तथा 
साव[भौम है । ͪवæव जीवन के महासमुġ मɅ लोकस×ता कȧ र×नावͧलया ँतैरती हु ई Ǒदखलाई देती 
हɇ । इÛहȣ ंमɅ हमारा भूत, वत[मान और भͪवçय सुरͯ¢त है । उÛनीसवी ंशताÞदȣ के धाͧम[क, 
सामािजक भारतीय पनुजा[गरण के कारण ͪवæव का Úयान संèकृत साǑह×य कȧ ओर केिÛġत हुआ 
। संèकृत साǑह×य मɅ वͨण[त कथा संसार ने ͪवæवभर के लोकवाता[ͪवदɉ को चɋका Ǒदया । वे यह 
जानकर अचंͧभत थे ͩक उनकȧ लोक कथाओं के मूल त××वɉ तथा भारतीय लोककथाओं मɅ 
ͪवɮयमान मूल त××वɉ मɅ केवल नाम का हȣ अÛतर है अÛयथा बड़ी अदभतु व अͪवæवसनीय 
समानता है । इसी कारण ͪवæव लोकवाता[ͪवशारदो को लोक कथाओं के परèपर तुलना×मक 
अÚययन करने मɅ सुͪवधा ĤाÜत करने के ͧलए कथा मानकɉ (टेल टाइप) का अनसुंधान करना 
पड़ा । िèटथ थाàपसन ने इस समानता को ‘èĚाइͩकंग ǐरजेàबेलɅस’ कह कर संबोͬधत ͩकया है । 
संèकृत तथा अÛय ͪवæवभाषाओं कȧ परèपर समानता के हȣ कारण तुलना×मक भाषा ͪव£ान, 
तुलना×मक दश[नशाèğ, तुलना×मक नृͪ व£ान, तुलना×मक इǓतहास आǑद के साथ हȣ तुलना×मक 
लोकवाता[ͪवदɉ कȧ अÚययन Ǻिçट का भी ͪवकास हुआ है । पिæचम कȧ लोक कहाǓनयɉ से पवू[ 
कȧ लोक कहाǓनयɉ कȧ तुलना होने लगी । इसी तुलना मɅ यह आभास ͧमला ͩक मूलत: एक हȣ 
कहानी ͪवͪवध आय[-भाषाओं तथा अÛय भाषाओं के ¢ेğɉ मɅ नाम Ǿप के संशोधन और कुछ 
गौण पǐरवत[न तथा पǐरƨ[न के साथ ͧमलती है । उस मलू Ǿप को खोज कर Ĥèतुत करने से 
हȣ मानक Ǿप का जÛम हो गया इसी Ǔनçकष[ के उपराÛत ऐसा Ĥतीत होने लगा ͩक मानो 
पिæचम मɅ Ĥचͧलत समèत लोक कथाओं का जÛम भारत से हȣ हुआ है तथा बाद मɅ अनेक 
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मागȾ कȧ खोज भी कȧ । ͪवलहेãम ͬĒम ने अपने गहन और ͪवशद तुलना×मक अÚययन से यह 
Ǔनçकष[ èथाͪपत ͩकया ͩक Ĥाचीन भारतीय यरूोप का मूल हȣ कहाǓनयɉ का जनक है । बेÛफे ने 
तो हाͧशए पर रखी कहाǓनया ँजो यहा ँ(भारत मɅ) Ĥचͧलत हɇ उÛहȣ ंको मूल कहाǓनयɉ के Ǿप मɅ 
èवीकार ͩकया । ऐǓतहाͧसक, आͬथ[क, राजनǓैतक अथवा भौगोͧलक कारणɉ से जब इन यरूोपीय 
जाǓतयɉ को अपने घर से हȣ Íयतु होना पड़ा तब लोक वाता[ कȧ ͪवͪवध ͪवधाओं का ͪवèतार 
होकर फैलाव हुआ । इसीͧलए आज भी लोक कहाǓनयɉ अथवा धम[गाथाओं के अनेकानेक मानक 
Ǿप भारत कȧ लोक कथाओं मɅ भी देखे गये ओर इस Ĥकार अनेक लोक कथा मानकɉ का जÛम 
हुआ । इसीͧलए बेÛफे कȧ तो माÛयता है ͩक यरूोप कȧ लोक कथाओं का जÛम भारत मɅ हुआ । 
सोͩफया बन[ ने अपनी पèुतक ''Hand Book of Folk Lore'' मɅ ऐसे अनेक कथा मानकɉ 
कȧ चचा[ कȧ हɇ । आनȶ तथा थामसन ने 'टाइप ऑफ द फोकटेल' मɅ कथा मानकɉ पर ͪवèतार से 
चचा[ कȧ है । डॉ. कृçणदेव उपाÚयाय ͧलखत ेहɇ-''इस शÞद का Ĥयोग उन कथाओं के ͧलए है जो 
मौͨखक परàपरा मɅ अपनी èवतंğ स×ता बनाये रखने मɅ समथ[ हो । कोई कथा èवतंğ कहानी 
के Ǿप मɅ कहȣ जाती हɇ । 'टाइप' समझी जा सकती है ।.....अपनी कुछ ͪवशेषताएँ 
(Characterstics) के कारण ͩकसी कथा का वगȸकरण दसूरȣ कथा से पथृक होता है । इस 
वग[ को 'टाइप' कहत ेहɇ ।'50 इस Ǻिçट से यह तो कहा जा सकता है ͩक 'मोǑटफ' का ¢ेğ 
'कथामानक' कȧ तुलना मɅ कहȣ ं åयापक होता है । कथामनक का आधार ¢ेğीय होता है । 
इसͧलए हम कह सकत ेहɇ । ͩक 'कथामनक' परàपरा से ĤाÜत वह कथा बीज है जो अपना 
èवतंğ अिèत×व रखता है । वह अपने मɅ पणू[कथा कȧ संभावना का Ǔनवा[ह करता है । लोक 
कथाओं के अÚययन मɅ इसकȧ मह×ता को उɮघाǑटत करत ेहु ए आचाय[ हजारȣ Ĥसाद ɮͪववेदȣ जी 
कहत े हɇ-''साधारण लोक कथाओं के अÚययन के ͧलए 'टाइप' और 'मोǑटफ' पर ͪवशेष Úयान 
Ǒदया जाता है ।''51 ͧशÜले महोदय ने ͧलखा है ͩक 'टाइप' और 'मोǑटफ' का अÚययन यह संकेत 
दे देता है ͩक जैसे 'कथानक अͧभĤाय' ǽǑढ़ बन जात ेहɇ और कथानक ǽǑढ़ के अथ[ मɅ ĤयÈुत 
होने लगत े हɇ ।(Research has been fostered by recognition of this 
complementary concepts type and 'motif', id the smallest recognizable 
element that goes to make up a complete story') इस Ĥकार यह कहना उͬचत 
Ĥतीत होता है ͩक 'कथानक' लोककथाओ के अÚययन कȧ Ǒदशा मɅ एक मह×वपणू[ कारक हो 
सकता है । कथा मानक बीज त××व है िजसमɅ लोक कथा Ǿपी वहृɮ वटव¢ृ बनने कȧ असीम 
संभावना रहती है । 'कथामानक' के ͧलए एक अÛय शÞद 'कथाǾप' का भी Ĥयोग ͩकया जाता है 
। ͪवæवͪवÉयात लोकवाता[ͪवɮ सोͩफयाबन[ ने अपनी 'द हैÖड बकु फोकलोर' मɅ लगभग स×तर 
कथामानको का उãलेख ͩकया है । 1928 मɅ ͩफनलैÖड के एÖटȣ आनȶ ने सàपणू[ यरूोप मɅ 
Ĥचͧलत लोककथाओं का अÚययन करने के उपराÛत संकͧलत कथामनकɉ को पाँच Įेͨणयɉ मɅ 
वगȸकृत ͩकया है-(1) पश ुकथाएँ-िजसमɅ जंगलȣ और। घरेल ूपश ुपͯ¢यɉ से संबƨ । (2) सामाÛय 
लोककथाओं मɅ यथा जाद ूअलौͩकक घटनाओं, रोमाचंक आÉयानɉ मɅ ĤयÈुत कथामानक ।(3) 
हाèय-मनोरंजनमलूक चुटकुले, भाÊयशालȣ घटनाओं, मूखȾ, गÜÜबाजɉ से संबƨ कथामानक । (4) 
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सूğ Ĥधान कथाएँ िजनमɅ Đम संवƨ[क लोककथाओं मɅ ĤयÈुत तथा (5) अÛय अवगȸकृत 
लोककथाओं मɅ पयÈुत कथामानकɉ का पǐरचय Ǒदया है । 

8.6 सारांश 
लोक कथाओं तथा लोकगाथाओं के अÚयेताओं के ͧलए कथानक अͧभĤाय, कथानक 

ǾǑढ़या ँतथा कथामानकɉ का सैƨािÛतक £ान अǓनवाय[ है । इनसे लोक कथाओं व लोकगाथाओं 
के अÚययन हȣ नहȣ ंबिãक लोक मानस कȧ ĤकृǓत को समझने मɅ मह××वपणू[ सहायता ͧमलती 
है । लोक मानस कȧ वचैाǐरक भूͧम हȣ इन अͧभĤायɉ व ǾǑढ़यɉ कȧ संरचना करती है । इÛहȣ ंके 
माÚयम से लोकाͧभåयिÈत के सूğ ĤाÜत होते हɇ । लोक जीवन कȧ अकृǒğम, सरलता तथा 
सहजता का Ĥमाण िजन लोककथाओं व लोक गाथाओं मɅ ͧमलता है-उनके Ǔनमा[णकारȣ व 
अलंकृत करने वाले यहȣ त××व हɇ । 
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51. डॉ. हारɮवारȣ लाल शमा[-लोकवाता[ ͪव£ान (खÖड-दो), प.ृ 952  

8.8 अßयासाथ[ Ĥæन  
1. लोककथा एव ंलोक गाथा से Èया ता×पय[ है? 
2. 'कथानक अͧभĤाय' ͩकसे कहत ेहɇ? 
3. 'कथा मानक' से Èया ता×पय[ है? 
4. लोक कथाओं के Ǔनमा[ण मɅ कथानक अͧभĤायɉ के मह×व को बतलाइए । 
5. राजèथानी लोक कथाओं के कुछ कथानक अͧभĤायɉ का पǐरचय दȣिजए ।  

8.9 संदभ[ Ēंथ  
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इकाई-9: लोक गीत  
 
इकाई कȧ Ǿपरेखा  
9.0 उƧेæय 
9.1 Ĥèतावना 
9.2 लोक अथ[ और èवǾप 
9.3 'गीत' -पाǐरभाͪषक ͪववेचना 
9.4 लोकगीत अखÖड रस İोत 
9.5 लोकगीत-संरचना 
9.6 लोकगीतɉ का वगȸकरण 
9.7 साराशं 
9.8 अßयासाथ[ Ĥæन 
9.9 इकाई मɅ ĤयÈुत सÛदभ[  
9.10 संदभ[ Ēथं  

9.0 उƧेæय  
इस इकाई के अÛतग[त आप - 

 'लोक' को समझ सकɅ गे । 
 गीत, 'लोक गीत' तथा साǑहि×यक गीतɉ मɅ अÛतर बता सकɅ गे । 
 लोकगीतɉ का वगȸकरण कर सकɅ गे । 
 लोकगीतɉ कȧ संरचना समझ सकɅ गे । 
 लोकगीतɉ के मह××व को बता सकɅ गे ।  

9.1 Ĥèतावना  
लोक जीवन कȧ सुख दःुखा×मक रागा×मक, हष[-उɮवेग तथा ͪवͧभÛन मनःिèथǓतयɉ कȧ 

लय-ताल मय अͧभåयिÈत का अकृǒğम उɮगार का नाम लोक गीत है । लोक गीत लोकानभुूǓत 
का ऐसा सरस, सरल व लͧलत उɮगार है िजसकȧ अनभुूǓत कȧ सिृçट मɅ जीवन के Ĥथम èपदंन 
से अंǓतम महाĤयाण तक कȧ याğा का लेखा- जोखा समाǑहत हो जाता है । यहा ँबचपन कȧ 
ͩकलकारȣ है, कैशौय[ कȧ चचंलता है, यौवन कȧ मादकता है और वƨृ×व का गांभीय[ है । इनका 
रचनाकार अ£ात है, रचनाकाल अ£ात है और रचना का èथल अ£ात है । रचना सबके कंठ मɅ 
है और रचना का İçटा न जाने ͩकस लोक मɅ रहता है-कोई नहȣ ंजानता । जंगल मɅ ͨखलने 
वाले फूलɉ कȧ तरह इन लोकगीतɉ का संर¢ण सूय[ अपने ताप से, चंġमा अपनी शीतलता से, 
हवा अपनी èवÍछांदता से, धरती अपनी सǑहçणुता से, जगंल अपनी सघनता से समƨृ अपनी 
मया[दा से और नǑदया ँ अपनी गǓतशीलता से करती है । लोकगीतɉ मɅ लोकमानस कȧ 
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अͧभåयजंना होती है । रचनाकार के अनभुवɉ का ͪवराट खजाना और उसके असंÉय हȣरे-मोती 
इन लोकगीतɉ कȧ दǓुनयां मɅ कदम-कदम पर अपनी आभा ͪवकȧण[ करत ेĤतीत होते हɇ । लोक 
साǑह×य कȧ समèत ͪवधाओं मɅ लोकगीतɉ का अपना मह××व है । लोक ͪवæवास, माÛयताओं, 
परàपराओं रȣǓतǐरवाजɉ, अनçुठानɉ व संèकारɉ का ͪवæवकोश लोक गीत हɇ । 

9.2 लोक : अथ[ और èवǾप 
'लोक' शÞद से एक समाज का बोध होता है । एक ऐसा समाज जो समिçट के 

अͧलͨखत अनशुासन मɅ बँधकर चलता है और जो समान परàपरा से Ĥेरणा लेता है । वèतुत: 
लोक-साǑह×य मɅ åयवहत लोक को समझने के ͧलए ͪवͧभÛन ͪवɮवानɉ ɮवारा लोक शÞद कȧ 
åयाÉया अǓनवाय[ है । 

सामाÛयत: 'लोक' शÞद का अनवुाद अंĒेजी के 'फोक शÞद से हुआ । ऋÊवेद मɅ 'लोक' 
शÞद एक ͪवराट समाज कȧ ओर संकेत करता है । 'सहèğशीषा[ पǽुष: सहİपात'् अथा[त ्वह 
(लोक) ͪवराट पǽुष है, िजसमɅ हजारो ͧसर, हजारɉ आँखे एव ंहजारɉ चरण है ।1 अत: लोक पद 
का अͧभĤेत अथ[ जनमानस हȣ है, यह शÞद संèकृत कȧ 'लोक दश[न' धात ुमɅ 'धञ'् Ĥ×यय 
जोड़ने से सàपÛन हुआ है । इस धात ुका अथ[ है देखना । इसका लट लकार मɅ अÛय पǾुष 
एक वचन Ǿप 'लोकत'े होता है । अत: इस शÞद का मूल अथ[ हुआ देखने वाला ।2 यजुवȶद मɅ 
भी लोक समाज कȧ पǐरकãपना åयापक अथ[ मɅ ऋÊवेद से अलग नहȣ ंहɇ - 'य इमे रोदसी उभे 
अहंͧमġंमतçुटवं, ͪवæवाͧमğèय र¢Ǔत Ħहोदं भारत ं जन ं ।3 लोक अनेक Ǿपɉ मɅ समाज व 
साǑह×य मɅ पǐरåयाÜत है - ''बहु åयाǑहतो वा अय ंबहु शोलोक:''।4 

Įीमƫगवतगीता मɅ 'लोक' और लोक संĒह शÞदɉ का Ĥयोग अनेक èथानɉ पर हुआ है । 
लोक शÞद का Ĥयोग यहा ँसाधारण जनता के ͧलए है । 

महाकͪव तुलसीदास ने भी 'रामचǐरतमानस' मɅ 'लोक' और 'वेद' शÞदɉ का Ĥयोग कर 
समाज मɅ इनकȧ पथृक स×ता को èवीकृǓत दȣ है - 

''लोकहं वेद ͪवǑदत सब काहू 
लोकǑह वेद सुसाǑहब रȣǓत ।''5 

'लोक' कȧ पǐरभाषा देते हु ए डॉ. हजारȣ Ĥसाद ɮͪववेदȣ कहत ेहɇ- ''लोक शÞद का अथ[ 
जनपद या 'Ēाàय' नहȣ ं है बिãक नगरɉ और गाँवɉ मɅ फैलȣ हु ई वह समचूी जनता है, िजसके 
åयावहाǐरक £ान का आधार पोͬथया ंनहȣ ं है । ये लोग नगर मɅ पǐरçकृत जीवन के अßयèत 
होत ेहɇ और पǐरçकृत Ǿͬच वाले लोगɉ कȧ समचूी ͪवलाͧसता और सुकुमारता को जीͪवत रखने के 
ͧलए जो भी वèतुएँ आवæयक होती है, उनको उ×पÛन करत ेहɇ ।7' डॉ. कृçणदेव उपाÚयाय का 
मानना हɇ- ''जो लोक संèकृत या पǐरçकृत वग[ से Ĥभाͪवत न होकर अपनी परुातन िèथǓतयɉ मɅ 
हȣ रहत ेहɇ, वे लोक होत ेहɇ । डॉ. नÛदलाल कãला के मत मɅ 'लोक ͪवशɮ, åयापक ͪवराट, 
ͪवèततृ, सव[åयापक, साव[काͧलक, साव[देͧशक तथा परàपरानमुोǑदत मानͧसकता है जो ͩकसी 
शाèğीय अथवा आͧभजा×य संèकारɉ तथा पािÖड×य कȧ लêमणरेखा से बƨ नहȣ ंहै ।'8 
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डॉ. वासुदेवशरण अĒवाल कȧ माÛयता है ͩक 'लोक हमारे जीवन का महासमुġ है । 
उसमɅ भूत, भͪवçय, वत[मान सभी कुछ संͬचत रहता है ।9 डॉ. परमार ͧलखत ेहɇ- 'लोक साधारण 
जन-समाज है, िजनमɅ भ-ूभाग पर फैले हु ए समèत Ĥकार के मानव सिàमͧलत है । यह शÞद 
वग[ भेद रǑहत, åयापक एव ंĤाचीन परàपराओं कȧ Įेçठ राͧश सǑहत अवा[चीन सßयता, संèकृǓत 
के कãयाणमय ͪवकास का ɮयोतक है!10 

इस सàपणू[ ͪववेचन से èपçट है ͩक लोक कȧ अͧभåयिÈत पािÖड×य बोध, वयैिÈतकता 
से सव[था ͧभÛन है । यह तो नसैͬग[कता का चादर ओढ़े मौͨखक परàपरा मɅ चहु ँओर गुँजाǐरत 
होता है । 

9.3 'गीत'-पाǐरभाͪषक ͪववेचना 
गीत मानस कȧ अÛतया[ğा है । यह अÛतया[ğा अĮहुासमय पथ से हȣ नहȣ,ं भावनाओं 

कȧ बंͩ कम वीͬथयɉ से होकर भी होती है । िजस Ĥकार Ĥभात कȧ सुनहलȣ रिæम छूकर ͬचͫड़या 
आनÛद मɅ चहचहा उठती है और मेघɉ को उमुडता-घमुडता देखकर मयरू नाच उठता है, उसी 
Ĥकार मनçुय ने भी पहले-पहल भावɉ का Ĥकाशन ÚवǓन और गǓत ɮवारा हȣ ͩकया होगा । 
वèतुत: ईæवर-सिृजत सिृçट का कोई ऐसा कोना नहȣ ंजहा ँगीत ͩकसी-न-ͩकसी Ǿप मɅ ͪवɮयमान 
न हो । जहा ँकहȣ ंभी मानव है वहा ँगीत-संगीत है । यहȣ कारण है ͩक जीवन का कोई प¢ 
अथवा Ĥयोजन ऐसा नहȣ ं है, िजसमɅ गीत èवरɉ कȧ भागीदारȣ न हो । गीत हमारे समचेू 
सांèकृǓतक जीवन कȧ रȣढ है । गीत मानव कȧ मुिÈत गाथा का Ĥथम Ĥणव है । मानͧसक 
तुिçट, आि×मक तिृÜत का पया[य है । 

वगȸकरण कȧ Ǻिçट से ͪवͧभÛन Ĥकार के गीतɉ कȧ सज[ना यनूान मɅ हुआ करती थी! 
वहा ँबहु त हȣ èव Ǿप मɅ इस बात पर Úयान Ǒदया जाता था ͩक अवसरानǾुप हȣ गीत कȧ सिृçट 
हो, िजससे पाठक या Įोता पर अͧमट Ĥभाव छोड़ सकɅ  । इसी Ǻिçट को Úयान मɅ रखत े हु ए 
गीतɉ का वगȸकरण अनेक Ǿपɉ मɅ हुआ-ऋतुगीǓत, उ×सवगीǓत, कृͪष-सàबÛधी गीǓत, देवèतुǓत, 
संèकारɉ कȧ गीǓतया,ँ जÛम-गीǓत, ͪववाह कȧ गीǓतया,ँ सामूǑहक गीत आǑद । ͪवषयĤधान और 
åयिÈत-Ĥधान इन फारसी गीतɉ का Ǔनमा[ण लोक शलैȣ के आधार पर होता था । इनमɅ साधारण, 
कला×मक नǓैतक Ĥेम-सàबÛधी, वयैिÈतक, सामािजक Ĥेम सàबÛधी, कोई धाͧम[क अवसर के 
अनकूुल तो कोई न×ृय कȧ संगǓत मɅ गाए जाने के ͧलए रचे जात े थे । शलैȣ कȧ Ǻिçट मɅ 
कसीदा, हजल, मͧस[या, ͩकता, गजल, मध,ु सàबोध और Ǿबाई! कसीदा का वाèतͪवक èवǾप 
İोत गीǓतयɉ के समान होता था । गीǓतयो से मेल खाती गजल शोकगीत मͧस[या के Ǿप मɅ 
आती थी । गीǓत के एक खÖड को ͩकता कȧ सं£ा Ĥदान कȧ गई । 'Ǿबाई' दाश[Ǔनक एवं 
बौͪƨक गाǓतयो का एक èवǾप है । 

अत: गीत-काåय के दो Ĥमुख वग[ हɇ-साǑहि×यक और लोकगीत । बाहरȣ आधार पर 
गीǓतकाåय एक ओर साǑहि×यकता मɅ पगकर बुͪ ƨ के गमले मɅ सजता है जबͩक लोकगीत तो 
एकाÛत मɅ ͨखलता जंगलȣ फूल है िजसे कोई तराशता नहȣ,ं काँट-छाँट नहȣ ंकरता! लोकगीत यǑद 
अãहड़ और उÛमुÈत है तो साǑहि×यक गीत सृंगाǐरत सौÛदय[ है और अनशुाͧसत लÏजापव[ है । 
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9.4 लोकगीत : अखÖड रस İोत 
लोक हमारे जीवन का समुġ है । उसमɅ भूत, भͪवçय, वत[मान सभी कुछ सँͬचत रहता 

है । ͩकसी भी राçĚ कȧ सांèकृǓतक मौͧलकता का रसİोत लोकगीत हȣ होते हɇ । भोले भाव 
ͧमले रघरुाई कȧ तरह इस भोलȣ अलौͩकक लोकवाणी मɅ राçĚ कȧ èवाय×त सौÛदय[-भावना और 
जीवन कȧ अकृǒğम और ͧम͠ी कȧ सुगÛध ͧलए राçĚȣयता åयÈत होती है । एक Ĥकार से कहा 
जाए तो यह लोक गीता×मक परàपरा दैनǑंदन जीवन कȧ महक को सुरͯ¢त रखती है । यǑद हम 
ͩकसी राçĚ कȧ अÛतभावना ͧसƨाÛतमूलक जीवन-पƨǓत का पǐरचय ĤाÜत करना चाहत ेहɇ तो 
हमɅ इस लोकसंèकृǓत का £ान करना होगा । यह £ान हमɅ मुÉय Ǿप से लोकगीतɉ ɮवारा ĤाÜत 
होता है ।  

वèतुत: लोकगीतɉ का रस अपना अलग हȣ आनÛद होता है । इन लोकगीतɉ मɅ खाना-
पीना, रहन-सहन, चाल-ढाल, åयिÈतगत, पाǐरवाǐरक और सामािजक सàबÛध जैसे सास-ससुर, 
ननद-भावज, देवर-जेठ आǑद का पाǐरवाǐरक ͪवचार-मÛथन, अनशुासन या अतीत से चले आ रहे 
Ĥेम-ɮवेष, आपसी वमैनèय या अनरुाग, नɋक-झɋक, लुका-Ǔछपी, ͧशकायत, Ǿठुना-मनाना आǑद 
अनेक ऐसे åयापार है जो इन लोकगीतɉ मɅ गूजंत ेहɇ । 

इस लोकगीत धारा मɅ हम ĤकृǓत के सौÛदय[ का भी दश[न करत ेहɇ । लहलहात ेखेत, 
खͧलहान, नदȣ-नाले’ बावड़ी पोखर आǑद कȧ अपनी छटा होती है जो इन लोक-गीतɉ के माÚयम 
से मन को Ĥफुãला देती है । 

वाèतव मɅ लोकगीत कभी न छȤजने वाले रस के İोत है । वे कÖठ से गाने के ͧलए 
तथा ǿदय से आनÛद लेने के ͧलए हɇ । इसकȧ èवाभाͪवकता, सरसता, èवÍछÛदता तथा 
Ǔनब[Ûधता ǿदय को आनिÛदत कर Ĥभाव उ×पÛन करती है, िजस तरह लहराता हुआ सागर 
गàभीर एव ंगहन है, िजस तरह गगंा कȧ धारा पͪवğ एव ंèवÍछÛद है, िजस तरह नीलाकाश मɅ 
उड़ने वाला प¢ी èवतÛğ और सरल है, उसी Ĥकार हमारे लोकगीत èवÍछÛदता, सरलता एव ं
सरसता कȧ पीयषूधारा है! ͩकसी राçĚ अथवा जाǓत के इǓतहास मɅ लोकगीत का सांèकृǓतक 
मह××व है, िजसमɅ मानवता के पखं ͪवकͧसत होत ेहɇ । लोकगीतɉ कȧ परàपरा आǓत Ĥाचीन है । 
इनकȧ रचना आǑद मानव के ͪवकास के साथ-साथ हȣ हु ई है । इनमɅ मानव के जातीय संगीत 
का èवǾप सुरͯ¢त है । ǑहÛदȣ के अंͬधकाशं ͪवɮवानɉ ने लोकगीतɉ को ''Ēामगीतɉ'' कȧ सं£ा दȣ 
है । उनकȧ Ǻिçट मɅ Ēामगीत ĤकृǓत के उɮगार हɇ, इनमɅ अलंकार नहȣ ंरस है, छÛद नहȣ ंकेवल 
लय है, लाͧल×य नहȣ माधुय[ है । आचाय[ हजारȣĤसाद ɮͪववेदȣ जी ठȤक हȣ कहत ेहɇ-  

''लोकगीत कȧ एक-एक बहू के ͬचğण कर रȣǓतकाल कȧ सौ-सौ मुÊधाएँ, खिÖडताएं और 
धीराएँ Ûयौछावर कȧ जा सकती हɇ, Èयɉͩक ये Ǔनरालकंार होने पर भी Ĥाणमयी हɇ और वे 
अलंकारɉ से लदȣ होकर भी ǓनçĤाण हɇ ।'' यरूोपीय ͪवɮवान गेटे ने लोकगीतɉ को उÍचकोǑट कȧ 
कͪवता मानत ेहु ए इसे स×य और वाèतͪवक कͪवता कहा है । 
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लोकगीत का शािÞदक अथ[ है जन-मानस का गीत, जन-जन का गीत, जन-मानस कȧ आ×मा मɅ 
रचा-बसा गीत । अथा[त ्जो गीत सàपि×त कȧ तरह ͪवरासत मɅ ͧमले हɉ, वहȣ लोक गीत हɇ । 
मौͨखक परàपरा का का अवगाहन करत ेसहजानभुूǓत से सàपÛन ये लोकगीत ͩकसी भी जाǓत, 
समुदाय राçĚ कȧ सबसे बड़ी पहचान है । 

लोकगीतɉ के आचाय[ डॉ. ĥांͧसस चाइãड का मत है- ''लोकगीतɉ मɅ उसके रचǓयता के 
åयिÈत×व का सव[था अभाव रहता है । उसकȧ वाणी मɅ तो उसकȧ रचना अवæय ͧमलती है परÛत ु
उसका åयिÈत ǒबãकुल नहȣ ंͧमलता है । लोकगीतɉ का रचǓयता इन गीतɉ कȧ सिृçट कर जनता 
के हाथɉ इÛहɅ समͪप[त कर èवय ंअÛतधा[न हो जाता है । मराठȤ लेखक डॉ. सदाͧसव फड़के के 
अनसुार - ''शाèğीय Ǔनयमɉ कȧ परवाह न करके सामाÛय लोक åयवहार के उपयोग मɅ लाने के 
ͧलए मानव अपनी आनÛद तरंग मɅ जो छÛदोबƨ वाणी सहज उƫतु करता है, वहȣ लोकगीत है।'' 

डॉ. सूय[करण पारȣक के ͪवचार मɅ ''आǑदम मनçुय-ǿदय के गानɉ का नाम लोक-गीत है। 
मानव-जीवन कȧ, उसके उãलास कȧ, उसकȧ उमंगɉ कȧ, उसकȧ कǾणा कȧ, उसके Ǿदन कȧ, 
उसके समèत दःुख-सुख कȧ कहानी उनमɅ ͬचǒğत है ।'' देवेÛġ स×याथȸ लोकगीतɉ के उɮगम कȧ 
चचा[ करत ेहु ए कहत ेहɇ- ''कहा ँसे आते हɇ इतने गीत? èमरण-ͪवèमरण कȧ आँख-ͧमचौनी है । 
कुछ अ͠हास से । कहा ँ से आत े हɇ इतने गीत? जीवन के खेत मɅ उगत ेहɇ वे सब गीत । 
कãपना भी अपना काम करती है, रसविृ×त और भावना भी, न×ृय का Ǒहलोरा भी-पर वे सब है 
खाद । जीवन के सुख, जीवन के दःुख, ये हɇ लोकगीत के बीज ।'' 

अत: लोकगीत Ǔनिæचत Ǿप से मौͨखक परàपरा के साथ[क ͧशलालेख हɇ । लोकगीत 
वाèतव मɅ आ×मत××व से अनĤुाͨणत होने से संèकृǓत के साथ[क ͧशलालेख हɇ । लोकगीत वाèतव 
मɅ आ×मत×व से अनĤुाͨणत होने से संèकृǓत के Ĥतीक हɇ । 

9.5 लोकगीत-संरचना 
लोकगीतɉ का Ǔनमा[ण चार या पाँच त××वɉ से ͧमलकर होता है । इन त×वɉ मɅ समानता 

वाले गीत के भाग को 'झड़' कहत ेहɇ । ये Ǔनàनͧलͨखत हɇ – 
अ. अèथाई 
यह झड़ का मुÉय भाग होता है । इसमɅ गीत का मुÉय भाव समाǑहत होता है । एक जड़ गाने 
के उपराÛत गीत के इसी अंग कȧ पनुराविृ×त कȧ जाती है, िजससे Įोताओं पर गीत का èथाई 
Ĥभाव पड़ता है । 
आ. अंतरा 
èथाई भाग से आगे गीत के मुÉय भाव कȧ ͪवविृ×त कȧ जाती है । इस भाग को 'अंतरा' कहत े
है। 
ई. लय 
वèतुत: समèत लोकगीतɉ का Ĥाण लय हȣ है Èयɉͩक लोकगीतɉ का गायक अͧशͯ¢त होने के 
कारण माğाǑद का £ान नहȣ ंहोता इसीͧलए वह केवल लय कȧ र¢ा कर पाता है और उसकȧ इस 
लय के कारण हȣ लोकगीत मɅ Ĥाण आत ेहɇ । 
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ई. èवरारोहण, अवरोहण, एव ंपनुरंाविृ×त 

वèतुत: लोक गायक गीत मɅ आवेश उ×पÛन करने के ͧलए èवरारोहण और èवरावरोहरण कȧ 
सहायता लेता है । èवर को ऊँचा उठाना èवरारोहण कहलाता है और पनु: धीरे-धीरे उतारकर 
सामाÛय लाना èवरावरोहण कहलाता है । इन लोकगीतɉ मɅ पÍुछ पदɉ कȧ योजना और टेक अँग 
कȧ पनुराविृ×त भी कȧ जाती है जो गीत के सौÛदय[ मɅ अͧभवृͪ ƨ करती है । 
उ. ͧमलान 
यह झड़ का अिÛतम अँग है । जहाँ गाने के उपराÛत गीत के èथाई अँग कȧ पनुराविृ×त कȧ 
जाती है । इस अँग को ͧमलान कहत ेहɇ । 
ऊ. भरती । 
गीत कȧ एक झड़ गाने के उपराÛत गीत के Ĥभाव मɅ ǓनरÛतरता बनाये रखने के ͧलए कुछ पदɉ 
कȧ योजना कȧ जाती है, िजÛहɅ गीत का 'भरती' अंक कहा जा सकता है । 
ए. रंगत-ͪवधान 
वèतुत लोकगीतɉ का Ĥभाष छोड़ने के ͧलए गीत के मुÉय भाव को छÛद पǐरवत[न के साथ 
भावानकूुल छÛदɉ मɅ गाया जाता है, िजसे रंगत-ͪवधान कहत ेहɇ । यह ͪवधान परàपरा-Ĥवाहȣ 
तथा रͬचत सभी लȣकगीतɉ मɅ होता है । 
ऐ. मोड़ 
एक झड़ को गाकर दसूरȣ झड़ गाने के ͧलए Ĥवेश करने को 'मोड़' कहत ेहɇ । एक हȣ झड़ के 
गायन मɅ 'èथाई' से 'अÛतरा' तथा 'अÛतरा' से 'ͧमलान' मɅ Ĥवेश करने को भी मोड़ कहा जाता 
है ।  

9.6 लोकगीतɉ का वगȸकरण  
लोकसाǑह×य मɅ लोकगीतɉ का अपना ͪवशेष èथान है । जन-जीवन मɅ इनकȧ åयापकता 

एव ंĤचुरता भी है । वèतुत: इन लोकगीतɉ का ¢ेğ ͪवèततृ है । अत: सारांश Ǿप मɅ इनका 
वगȸकरण Ǔनàनͧलͨखत है - 
संèकारɉ कȧ Ǻिçट से - भारतीय समाज मɅ गभा[धान, पुसंवन, सीमाÛतोÛनयन, जातकम[, 
नामकरण, ǓनçĐमण अÛनĤाशन, चूडाकम[, कण[वेध, उपनयन, वेदारंभ, समावत[न, ͪववाह, गहृèथ 
वानĤèथ एव ंसंÛयास इन सोलह संèकारɉ का वण[न ͧमलता है, िजनमɅ Ĥमुख जÛम, ͪववाह, 
म×ृयु के लोकगीत अͬधक Ĥͧसƨ है । यथा- 
ͪववाह के गीत - ͪववाह के गीत लोकगीतɉ के Įृंगार है! इनमɅ माँगͧलक गीत, उबटन, पीटȣ, 
मेहÛदȣ ͪवनायक अͬधक Ĥͧसƨ है - 

ͪवनायक गीत के उदाहरण - 
छोटो सो गजानÛद उगमग 
डोले, पाँच लाडू हाथɉ मɅ 
एक लाडू दो ना गजानÛद 
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बÛना के बाबा के हाथɉ मɅ । 
जनेऊ के गीत - इस संèकार मɅ ͪववाह जैसी धूम रहती है । 
एक उदाहरण Ǔनàन है - 

ज़नोई पहǐरने मǓत कȧजे आड़ो 
जनाई ǒबना दȣसे हे बाड़ो । 

मरण के गीत-यह लोकगीत शोकगीत के नाम से भी Ĥͧसƨ है । म×ृयु के बारह Ǒदन 
तक हरजस गाये जात ेहɇ 

काया कैसे रोई, तज Ǒदनी Ĥाण 
तजɮ Ĥाण काया यू ँबोलȣ 

छोड़ गयो ǓनमȾहȣ, मɇ सोची काया साथ 
चलेगी, मल-मल धोयी रे ।। 

1. रसगीत - 
इन गीतɉ मɅ Įृंगार गीत अथा[त ्संयोग-ͪवयोग तथा अÛय रस के गीत आत ेहɇ । संयोग Įृंगार 
के एक ͬचğ मɅ Ĥेम कȧ पराकाçठा देखɅ- 

कुमलुम रंग चुनरȣ रंगाद ͪपयवा हो 
चुनरȣ रंगा द अँͬगया ͧसया द, 

कोरे कोरे गोटवा लगा द ͪपयवा हो! 
लोक गीतɉ मɅ आãहा कȧ एक-एक पिंÈत से वीर रस छलकता हɇ- 

राजा जूझ ेहɇ मुगल पचास त यǑह रन वन मɅ, 
राजा जीǓत के ठाढ़ अकेल त वǑह रन वन मɅ! 

फागनु के रसरंग मɅ ͪवरǑहणी कȧ åयथा का अपना रंग है - 
फागनु सब धारɅ अबीर, 

मɇ कैसɅ धोरौ ǒबना रघवुीर । 
जरौ जैसे होलȣ उठत जैसे लूक, 
ͪवरह अͬगǓन तन दȣनो है फँूक । 

वहȣ हाèयगीतɉ के पटु भी इन गीतɉ मɅ देखने को ͧमलत ेहɇ - 
बढ़ूȣ बड़ी जहर के कूड़ा, 
बाइस रोटȣ झटकै खाय!ँ 

2. ऋतुओं के गीत - 
भारत ऋत ुĤधान देश है । यहȣ ंहर ऋत ुका अपना सौÛदय[ एव ंमह××व है । इन ऋतुगीतɉ मɅ 
ĤकृǓत सौÛदय[ के अǓतǐरÈत पाǐरवाǐरक Ĥेम, सामािजक जीवन एव ंधाͧम[क ͪवæवास आǑद लोक 
जीवन के भी ͬचğ ͧमलत ेहɇ ।  
ऋतुओं के गीत मɅ 'बारहमासा गीत' का उãलेख ͪवशेष Ǿप से ͧमलता है । साǑह×य मɅ भी इस 
ऋत ुका वण[न ͧमलता है । इनमɅ चौमासा, छमासा, मलार, सावन ऋत ुका वण[न होता है । 
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ǑहÛदȣ काåय के कͪव जायसी ने अपने 'पƬावत' महाकाåय मɅ नागमती के ͪवरह का वण[न 
आषाढ़ मास से आरंभ करके Ïयेçठ मास मɅ समाÜत ͩकया है । इसमɅ ͪवĤलंभ Įृंगार कȧ 
अͧभåयजंना कȧ गई है - 

चढ़ा असार गगन घन गाजा 
साजा ͪवरह दुंद दल बाजा 
सावन बरस मɅह अतवानी 

मरन परȣ हɉ ͪवरह झुरानी । 
पपयैा गीत-सावन ऋत ुमɅ पपयैा गीत का वण[न ͧमलता है । यह गीत वषा[ होने पर नाǓयका 
ɮवारा गाया जाता है –  

भँवर बागाँ मɅ आइÏयो जी 
बागाँ मɅ नार अकेलȣ, पपइयो बोãयो जी 

फाग ऋत ुके गीत - होलȣ कȧ ऋत ुमèती कȧ ऋत ुहै इस ऋत ुमɅ चंग कȧ ढाप, गलुाल, अबीर 
रंग तथा गाͧलयɉ कȧ छटा का वातावरण हȣ Ǒदखालाई देता है । Ħज मɅ होलȣ अवसर पर गाया 
जाने वाला गीत इस Ĥकार  

आज ǒबरज मɅ होरȣ रे रͧसया 
बाजत ताल मदंृग झाँझ ढफ 

और नगारे कȧ जोरȣ रे रͧसया । 
 

चैती के गीत - लोकगीतɉ मɅ चैत ऋत ुके गीत भी उãलेखनीय हɇ । एक चैत-गीत मɅ कǾण रस 
कȧ åयजंना इस Ĥकार Ǒदखलाई देती है - 

चैन एत ेवन टेसुल ऊधो 
भंवरा पइǑठ रस लेइ 

का भंवरा त ूलोटा पोटा 
काहे दरद मोǑह देइ । 

3. ĭत और ×यौहारɉ के गीत - 
भारत देश आèथा कȧ भूͧम है । यहा ँͪवͧभÛन ×यौहारɉ कȧ बहार हर मǑहने Ǒदखलाई देती है । 
वहȣ ंआèथा और Įƨा के Ĥतीक ĭत भी यहȣ ंलोकमानस उ×साह के साथ करत ेऔर Ǔनभाते है । 
×यौहारɉ मɅ होलȣ, कजलȣ तीज, राखी, दशहरा, दȣपावलȣ, रामनवमी Ĥमुख हɇ । 
अ¢य ततृीया - वशैाख मǑहने कȧ शुÈल प¢ कȧ तीज कȧ अ¢य ततृीया का ×यौहार मनाया 
जाता है । इस Ǒदन सात खाɮयाÛनɉ कȧ पजूा करके वषा[ कȧ कामना कȧ जाती है । यह Ǒदन 
अनदेखा मुहू त[ माना जाता है । लड़ͩकया ँसमूह बनाकर मंगलगीत गाती हɇ- 

कोरȣ ता कुलड़ा राज दहȣ जमायो 
सास रो जायो राज, इमरत बोले 
केसǐरयो राज इमरत बोले । 
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दशहरा - शिÈत èवǾपा देवी माता के पजून का समारोह, राम कȧ रावण पर ͪवजय आǑद ऐसे 
ͪवषय हɇ, िजनके कारण दशहरा ǿदयĒाहȣ हो उठता है । एक भोजपरुȣ लोकगीत Ǔनàन है - 

शहर सजल आतɅ पाते गाँव घरे खुͧसया ँ
से आइल दशहरा सुǑदनवा हो लाल । 

पजूा, पाठ, होम जप, नाच-गान, गीत-रंग 
से धरती सरग के समनवा हे ।। लाल ।। 

दȣपावलȣ - दȣपावलȣ पव[ काǓत[क अमावèया के Ǒदन मनाया जाता है । यह ×यौहार लêमी के 
आͬधभौǓतक, आÚयाि×मक और आͬधदैͪवक तीनɉ èवǾपɉ को Ĥकट करने वाला पͪवğता का 
×यौहार है । एक गीत का उदाहरण ġçटåय है - 

Ǒदया Ǒदवारȣ आइ Ǔनकस ैअलाव बलाय 
माटȣ के Ǒदवला चौमुख बाती 

लêमी के आगे जगाय 
भाग ैदाͧलƧेर लêमी आवे । 

इन ×यौहारɉ के साथ होलȣ, नवराğा, मकर संĐािÛत ͪवͧभÛन मेलɉ के ×यौहार भी ͪवरोध 
Ǿप से Ĥचͧलत हɇ ।  
ĭतɉ के लोकगीत - ĭत मɅ बट साͪवğी, कजलȣ व सावणी तीज, काǓत[क पूͨ ण[मा ĭत, एकादशी 
ĭत, करवा चौथĭत ͪवशेष उãलेखनीय हɇ । इन ×यौहारɉ को अͬधकतर िèğया ँहȣ अपने पǓत कȧ 
लàबी आय ुतथा जीवन के आवागमन को ͧमटाने के ͧलए रखती है - 

करवाचौथ ĭत का लोकगीत - 
उठौ उठौ सुलÍछना नाǐर 

बारे चÛदा अरध देओ मन माǓनक Ǒदअना बाǐर 
साई िजये लाख बǐरस बीरना िजयɇ कोǑट बǐरस 

अरघ चÛदा का सोहाग । 
4. Įमगीत - 
कोई काम करत ेसमय थकावट ͧमटाने के ͧलए जो गीत गाये जात ेहɇ, उÛहे Įमगीत कहत ेहɇ । 
जनजाǓत के èğी-पǽुष Įम के मÚय अपने दःुख-सुख और आशा-Ǔनराशा को गीत का Ǿप देत े
हु ए पǐरĮम करत ेहɇ । इन गीतɉ मɅ रोपनी (खेतो मɅ धान रोपना), सोहनी, Ǔनरवाहȣ, कटनी, 
चÈकȧ पीसता, कोãह के गीत Ĥमुख हɇ । 

एक गीत का Ǻçटåय - (चरखा गीत) - 
चरखा कातो मानो गाँधी जी कȧ बǓतया ँ

ǒबपǓतया कȧट जइहɅ ननदȣ । 
5. बालगीत -  
बालगीतɉ का संबधं ͪवशेष Ǿप से खेलɉ से होता है । खेल-खेलत ेहु ए बालक मन जो गीत गाते 
है उÛहɅ हȣ बालगीत कȧ सं£ा दȣ है- 

अतनी-पतनी पीपͧलया ंरा पान 
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अपर साथण इण रो कान ।। 
आँखͧमचौनी खेल का लोकगीत का ͬचğण इस Ĥकार ͧमलता है - 

छुपा-छुपी आगड़ बागड़ जाई रे 
चूहा मामा भाग ǒबãलȣ आई रे । 

लड़ͩकया ँखेल-खेलती गीत गाती हɇ- 
आल, माल पहला थाल 
मा ंमेरȣ के लàबे बाल 

कुएँ हेठ पानी, मां मेरȣ रानी 
काढ़ेगी कसीदढ़ा, दधू पाए मथानी । 

इसके साथ पकड़ा-पकड़ी, फंूदा गीत, तारकाटो मेहबाबो तथा कुछ £ानवƨ[ कबालगीत ͪवशेष Ǿप 
से Ĥचͧलत हɇ 
6. ͪवͪवध गीत - 
ͪवͪवध गीतɉ मɅ जाǓत के गीत, न×ृयगीत पाǐरवाǐरक सàबÛधी के गीत, धाͧम[क गीत सभी आत े
हɇ । इन गीतɉ अपने-अपने ¢ेğɉ कȧ ͪवशेषता देखने को ͧमलती है । धाͧम[क गीत जहा ँधाͧम[क 
आèथा के Ĥतीक है । वहȣ ंपाǐरवाǐरक गीत छेड़-छाड़, Ǿठना-मानना, हास-पǐरहास के Ĥतीक हɇ । 
न×ृय गीत मɅ ͪवͧभÛन Ĥदेशɉ के न×ृय करत ेसमय गाये जाने वाले गीतɉ का वण[न ͧमलता है । 
पाǐरवाǐरक सàबÛध के गीत का उदाहरण देͨखए - 

àहारै आँ गन आवौ मोǐरयो पसवाड ैजी 
पसरȣ गज बेल सहेãया ए आबौ मोǐरयौ 
àहारा सासजूी पछैू बहू  थारै गहणा ंरो 
अरथ बताय सहेãया आंवौ मौǐरयौ 
सासजूी गहणा ंजी गहणां कांई करौ 

गहणा àहारा देवर जेठ । 
जाǓत के गीत - जाǓत गीत मɅ 'Ǔनहालदे गीत' Ĥमुख है, िजनको कुछ ͪवशेष जाǓत के गायक 
गाकर अपना गजुरबसर करत ेहै - 

सावण तो लागौ ͪपया, भादवो जी कांई बरसण लागौ मेह. 
अब घर आयजा गोरȣ रा बालमा हो जी! 

9.7 सारांश 
लोकगीत लोक वाɬमय कȧ अनमोल धरोहर है । इनका सभी Ǻिçटयɉ से अ¢ुÖण मह××व 

है । एǓतहाͧसक Ǻिçट हो या पौराͨणक हो अथवा सांèकृǓतक राजनीǓतक हो या सामािजक, 
भौगोͧलक, आͬथ[क, धाͧम[क भाषा ताि××वक, मनोव£ैाǓनक, नǓैतक सभी Ǻिçटयɉ से लोकगीत 
भारतीय मानस का गǓतशील रÈत है । 

इन लोकगीतɉ के सरस सौÛदय[ मɅ मानव जीवन के सभी रस तथा रंग ͨझलͧमलात ेहɇ । 
गांव कȧ गͧलयɉ व हरे-भरे खेतɉ कȧ हवा, कंकरȣलȣ, कंटȣलȣ माटȣ कȧ èथानीय सɉधी गधं 
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महकती है । इनमɅ भारतीय जन-जीवन का ĤǓतǒबàब झलकता है । जीवन कȧ अनभुतू सÍचाई, 
भावɉ कȧ सरलता, ĤकृǓत के उɮगार, Ĥणय कȧ मधुर åयजंना, ͪवरह-वेदना कȧ पीड़ा, साǑह×य 
और कला×मक सौÛदय[ के साथ ͧशश ु के Ĥथम ĐÛदन से लेकर जीवन कȧ अिÛतम कड़ी तक 
इन लोकगीतɉ का मह××व है । मानव जीवन का कोई भी कोना इसके इस अनपुम और शाæवत 
मह××व से अछूता नहȣ ंहै । दसूरे शÞदɉ मɅ कहा जाए तो लोकगीतɉ मɅ जीवन का हȣ सौÛदय[ रस 
के Ǿप मɅ Ĥाण सा ĤǓतिçठत है । लोकगीत रंगɉ से भरा है । स×य हȣ है ऐसे Ǔनम[ल, èवÍछ, 
èवाभाͪवक लोक गीतɉ मɅ िजसमɅ ͪवराट Ĥाण èवय ंगा उठता है । लोकगीत अमर है । लोकगीत 
लोक जीवन से पçुट होत े है वे लोकजीवन को पçुट भी करत े हɇ । लोकगीतɉ मɅ जीवन 
रसाÜलाͪवत होकर जीता है । लोकगीत संèकृǓत का गभा[शय है, िजसमɅ समिçट के सारे अनभुव 
संèकारɉ के Ǿप मɅ संͬचतर रहत ेहɇ । लोक गीत समिçट कȧ सज[ना है । लोकगीत लोक मानस 
के समीप है । ये गीत मानव जीवन को ĤमुǑदत करने वालȣ अचकू औषͬध है । 

यह लोकगीतɉ का संसार, जो शाèğगायन कȧ बƨता से कोसɉ दरू भाव-माधुय[ से सजा 
संवरा है, जहा ँपािÖड×य का Ĥदश[न न होकर सामूǑहकता कȧ इÛġ धनषुी छटा ǒबखरȣ पड़ी है 
तथा िजसमɅ कृǒğम व कक[ श भावɉ का ͪवसज[न होकर èवाभाͪवकता और लया×मकता का सज[न 
èवत: हȣ होता है । यह मौͨखक परàपरा है जो कंठ से कंठ मɅ हèतांतǐरत होती हु ई अपनी 
परàपरा मɅ सुरͯ¢त है । लोकगीत लोकमखु कȧ वाणी है । इन गीतɉ मɅ Ĥेम, कǾणा, 
वा×सãयता, हाèय, Įृंगार, ͪवयोग सभी नौ रसɉ कȧ भावपणू[ लया×मकता देखते हȣ बनती है । 

लोकगीत लोकमानस कȧ कालजयी याğा के अनपुम èतàभ हɇ । ये गीत काåयशाèğ के 
सहजीकरण है । èवतÛğता, èवÍछÛदता, सहजता, सरलता और रागा×मकता से रंगे बोधगàय 
मौͧलक और मधुर रचना है । लोक जीवन मɅ सबसे Ïयादा रस घोलने वाले, मन मɅ ͧमठास 
भरने वाले, ऊपर से अनगढ़ सरल और बेरोक अͧभåयिÈत लोकगीत हɇ । दसूरे शÞदɉ मɅ कहा 
जाए तो जीवन कȧ मधरुता और कठोरता का गगंा-जमुनी मेल का समुġ लोकगीत है । लोक 
गीत, लोक जीवन कȧ गीǓतमय अͧभåयिÈतया ँहɇ ।यहȣ इनका मूãय और मह××व है । 

9.8 अßयासाथ[ Ĥæन 
1. लोकगीतɉ से Èया ता×पय[ है? 
2. लोकगीत कȧ संरचनागत ͪवशेषताएँ बताइये । 
3. लोकगीतɉ का वगȸकरण कȧिजये । 
4. लोकगीतɉ का मह×व बताइये । 

9.9 इकाई मɅ ĤयुÈत संदभ[ 
1. ऋÊवेद-व-10.90.14 
2. ͧसƨाÛत कौमुदȣ-प.ृ 416 (वɇकटेæवर Ĥेस, बàबई 1989 ई.) 
3. यजुवȶद-3.53.12 
4. जैͧमनीय उपǓनषद, Ħाéमण-3/28 महाभाåय-Ĥथम आǑहनक 
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5. बालकाÖड – 27/5 (रामचǐरतमानस) 
6. Wesbster’s New Twentieth Centuary Dictionary Page. 681 
7. डॉ. हजारȣ Ĥसाद ɮͪववेदȣ-जनपद वष[ 1, अंक 1, प.ृ 65 
8. डॉ. नदंलाल कãला-ǑहÛदȣ का Ĥादेͧशक लोक साǑह×य शाèğ प.ृ 189 
9. डॉ. वासुदेव शरण अĒवाल सàमेलन पǒğका (लोक संèकृǓत ͪवशेषांक) प.ृ 65 
10. डॉ. æयाम परमार-भारतीय लोक साǑह×य प.ृ 9-10 

9.10 संदभ[ Ēंथ 
1. डॉ. स×यɅġ; लोक साǑह×य ͪव£ान 
2. डॉ. कृçणदेव उपाÚयाय; लोक साǑह×य कȧ भूͧमका 
3. ǑहÛदȣ साǑह×य का वहृद इǓतहास (षोड़ष भाग) स.ं राहु ल साकृं×यायन  
4. डॉ. नÛदलाल कãला; लोक साǑह×य शाèğ 
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इकाई-10 लोककथा : èवǾप व वगȸकरण  
 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
10.0 उƧेæय 
10.1 Ĥèतावना 
10.2 पǐरभाषा 
10.3 Ĥभाव 
10.4 उ×पि×त कȧ पǐरकãपना 
10.5 लोककथाओं का वगȸकरण 
10.6 कथानक ǽǑढया ँ

10.6.1 कथानक अͧभĤाय 
10.7 नाग कथायɅ 
10.8 ĭत कथायɅ 
10.9 पǐरकथायɅ 

10.9.1 लोकथाओं का ͪवæवजनीन पǐरǺæय 
10.10 साराशं 
10.11 अßयासाथ[ Ĥæन 
10.12 संदभ[ Ēथं 

10.0 उƧेæय  
इस इकाई को पढ़ने के बाद आप- 

 कथा, लोककथा तथा कहानी मɅ अंतर समझ सकɅ गे । 
 लोककथाओं ɮवारा समाज को Ĥभाͪवत करने मɅ भूͧमका पहचान सकɅ गे । 
 लोककथाओं कȧ उ×पि×त कȧ पǐरकãपनाओं को जान सकɅ गे । 
 नाग कथाओं और पǐरकथाओं कȧ परàपराओं के आधार से पǐरͬचत हो सकɅ गे ।  

10.1 Ĥèतावना  
कहानी, कथा, बात, ͩकèसा 'कहने' से सàबिÛधत वाͬचक साǑह×य से पोͪषत Ǿपाकार 

हɇ। इसके åयवहार मɅ कहने का दसूरा छोर 'सुनना' èवत: एक आवæयक और मह×वपणू[ घटक 
हɇ। ͩकसी ͪवशेष उƧेæय से एक सुगǑठत कथानक को कुषलता व रोचकता के साथ कहना और 
कथा व Įोता के बीच एक मनोरंजक अनभुूǓत का सजृन करना इस शैलȣ का ͪवशेष ĤǓतफलन 
हɇ । वाͬचक परàपरा मɅ यहȣ शैलȣ है । ͪवशेष ĤǓतफलन मɅ कहाǓनयɉ कȧ £ान, बुͪ ƨ, संèकार, 
नǓैतकता और जातीय पहचान ͪवकͧसत करने मɅ Ĥमुख भूͧमका रहȣ है । सभी सामािजक Ĥसंगɉ 
पर इस शलैȣ मɅ इतना कुछ उपलÞध है और इतना जुड़ता जाता है ͩक इस शलैȣ कȧ नवीनता 
Ǔन×य बनी रहती है । 
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लोककथा काल-Ǔनपȶ¢ होती हɇ । वह उन åयवहारगत ͪवͪवधताओं कȧ ओर इंͬगत करती 
है जो मानो सव[काͧलक स×य हो । काल ͪवशेष से मुÈत होने के कारण वे सकलनğयी - समय, 
èथान और åयवहार से मुÈत होती हɇ । कहने और सुनने वाले के बीच का अपǐरभाषेय अनबुÛध 
हȣ इस ͪवɮया का मूलाधार है । सुनने वाले का कथा कहने वाले पर ǒबना शत[ भरोसा हȣ इस 
अनभुूǓत को रोचक बनाता है । ͪवæवसनीयता को उस अनभुूǓत के दोरान èवेÍछा से èथͬगत कर 
Įोता कथा का आनÛद ले पाता है । कथानक कȧ Ĥामाͨणकता जाचँने का कोई तक[  अथवा 
Ǔनçकष[ इस अनबुÛध को Ǔनरèत कर देता है । कथा का अपना संसार सिृजत होगा और उस 
कãपना ससंार के सभी Ǔनयम - कायदे भी अपने हɉगे । Įोता को उÛहɅ ǒबना शत[ मानना होगा। 
तभी वह उसमɅ Ǿͬच लेकर अनरंुिजत व अनभुव - समƨृ हो सकता है ।  

कहȣ और सुनी जा कर कथायɅ ĤǓतिçठत ͪवकͧसत और Ĥसाǐरत होती हɇ । Įुतान ुĮुǓतक 
(सुनी-सुनाई) कथायɅ लोक-अनभुव से पोͪषत होती हɇ । लोक-संèकृǓत के आधारभूत त××वɉ को 
रोचक Ĥसंगɉ मɅ ǾपाǓयत कर के समाज कȧ सामदुाǓयक रचना को पçुट करती हɇ । यह उƧेæय 
हȣ उन कथाओं को मह××वपणू[ और अǓनवाय[ बनाता है । समाज मɅ हर èतर पर सàĤेͪषत 
होकर वे लोक-£ान को जन सामाÛय तक ͪवतǐरत करती हɇ । £ान कȧ उपयोͬगता उसके जन-
जन तक पहु ँचने मɅ हȣ है तथा कथायɅ उसकȧ सबसे रोचक संवाहक ͧसƨ होती हɇ । कहने वाला 
गढ़ू को सहज, गàभीर को मनोरंजक और उलझ े हु ए प¢ɉ को सुलझाकर अपने Įोता के ͧलए 
उसे ͪवæवसनीय बनाता है । तभी वह उसका ͪवæवास जीतता है । कई बार तो Įोता समहू मɅ 
से वह भांप लेता है ͩक Įोता ͪवशेष को उसके कथन Įोता के समझ-सामØय[ के परे लग रहा है 
और तब वह उसे और भी सरल भाषा, वण[न, पनुराविृ×त ɮवारा समझाने का Ĥयास करता है । 
इस Đम मɅ Įोता का एकाĒͬचत होना भी आवæयक हɇ । 'हु ंकारा' (कथा के अंषɉ को ǓनरÛतर 
मौͨखक ÚवÛया×मक ĤǓतͩĐया ɮवारा èवीकार करना) लोककथा मɅ सफल सàĤेषण का Ĥमाण 
होता है ।  

10.2 पǐरभाषा  
कथा ͩकसी एक लौͩकक अथवा अलौͩकक घटना का कãपनाशील कथन है जो मनोरंजन 

के साथ Ĥभाͪवत और आलोͩकत करता है । चǐरğɉ के माÚयम से घǑटत काय[ åयापार Įोता / 
पाठक के ͧलए एक अनभुूǓत छोड़ जाता है । इसमɅ Ĥभाव-एÈय आवæयक है । कथावèत ुमɅ 
ĤǓतपादन से समान तक एक Ǔनिæचत Ǒदशा कØय को सàĤेͪषत करने मɅ सहायक होती हɇ । 

कथावèत ुको आधुǓनक कथाकार आवæयक नहȣ ंमानते । उनका मत है ͩक जीवन 
सजाकर रखी दȣपमाला कȧ तरह हमेशा åयविèथत नहȣ ंहोता । कभी कभी ͪवशेष ¢णɉ मɅ जीवन 
मनोवेगɉ, भावनाओं और èमǓृतयɉ कȧ उथल-पथुल तक सीͧमत रह जाता है । ऐसी èविÜनल 
कथाओं मɅ कØय के अनǾुप काãपǓनक वातावरण का सजृन उपयÈुत होता है ।  

लोककथा लोकèमǓृत मɅ सैकड़ɉ वषȾ से कहȣ जा रहȣ और वाͬचक परàपरा ɮवारा पोͪषत 
सांèकृǓतक धरोहर हɇ । वाͬचक परàपरा के कारण लोककथा ͩकसी सज[क (रचनाकार) ͪवशेष कȧ 
कृǓत नहȣ ंहोती । वह लोक कȧ साझा धरोहर है । पौराͨणक और परुा कथाओं के अǓतǐरÈत 
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कुषल 'बातपोषɉ ने इन लोककथाओं को रचा । सैकड़ɉ हजारɉ कÖठɉ और कानɉ कȧ Įृंखला ने 
इÛहɅ जन- जन तक पहुचंाया । 

िजस Ĥकार काåय ͪवͧभÛन छÛदɉ मɅ èमǓृत - सुलभ हो जाता है और उसे बार-बार 
दोहराना अÍछा लगने लगता है वसेै हȣ कथा को शैलȣ ͪवशेष मɅ कहने के कौशल से Įोता समूह 
मɅ लोकͪĤय होने कȧ लोकेषणा हȣ लोककथाओं के Ĥसार कȧ Ĥेरणा बनती है । 

संयÈुत पǐरवार लोक कथाओं के संदभ[ मɅ संजीवनी ͧसƨ हुआ । Ǒदनभर के Įम के 
पæचात ्एक समूह मɅ बठैकर ͩकसी कुशल कथा करने वाले से कहानी सुनना, खासकर उस समय 
जब मनोरंजन का अÛय साधन उपलÞध न हो, अÍछा लगता होगा । इस कौशल को 
åयावसाǓयक èतर तक ͪवकͧसत कर लेने वाले 'बातपोष' कहलाये । 

लोककथायɅ लोकसèंकृǓत कȧ उपǓनषɮ है । वे इǓतहास, नǓैतक आचरण, सामािजक 
सामजंèय और सफल जीवन यापन के सूğ देती हɇ । वे अपने चारɉ ओर के वातावरण को ठȤक 
से समझने और उसमɅ सफल तथा उपलिÞधमलूक जीवन तंğ ͪवकͧसत करने कȧ कला ͧसखाती 
है। 

िजस Ĥकार गायक, संगीत£, नट, जादगूर, बाजीगर या बहु Ǿͪपया अपने चारɉ ओर 
जनसमूह आकͪष[त कर लेत ेहɇ उसी Ĥकार कथा कहने वाला सुǾͬचपणू[ Įोताओं को आकृçट कर 
उनसे 'हु ंकारे' का आĒह कर उनकȧ भागीदारȣ भी सुǓनिæचत कर लेता है । 

लोक कथाओं के माÚयम से भाषा पǐरपÈव होती है । ͪवͧभÛन घटनाओं मɅ जीवन के 
सभी Ĥकार के कम[ वͨण[त होत ेहɇ तो भाषा भी आͪवçकृत होती जाती है । ͩफर लोककथाओं का 
कथन-Įवण के माÚयम से Ĥसारण भाषा के आͪवçकारɉ को सब-दरू से Ĥसाǐरत कर 
लोकमाÛयता Ǒदलाता है । इस Ĥकार वह बोल चाल कȧ भाषा पǐरवͬध[त और ͪवकͧसत होती है । 
इस Ĥकार लोकथायɅ लोक भाषा कȧ संवाहक होती हɇ । 

लोक परàपरा मɅ पीढ़ȣ-दर-पीढ़ȣ हèतांतǐरत कथा लोककथा कहलाती है । इसमɅ घटनाओं 
के इǓतĐम से कहानी के काãपǓनक अथवा साǑहि×यक सजृन अÛतǓन[Ǒहत होता है । लोककथायɅ 
मनोरंजन के माÚयम से ͧश¢ाĤद, £ानवध[क तथा बुͪ ƨवध[क होती हɇ । कथा कहना अपने आप 
मɅ एक कला है जो कथा के सभी आयामɉ को उजागर करती है । कथानक, चǐरğ और कथा के 
åयवहार कȧ संरचना कथा को सामØय[ व साथ[कता Ĥदान करत ेहɇ । 

लोकथायɅ कथन शैलȣ मɅ सुǓनयोिजत व ससुंरͬचत काãपǓनक घटनाĐम के सुǓनिæचत 
Ǒदशा मɅ सहज बहाव का संयोजन है । संèकारɉ, आदशȾ और जीवन मूãयɉ को संरͯ¢त करने मɅ 
लोककलाओं कȧ परàपरा बहु त मह××वपणू[ ͧसƨ हु ई है । 

लोककथाओं कȧ परàपरायɅ कई कथा-यिुÈतयɉ का सजृन और ͪवकास ͩकया है िजनके 
माÚयम से घटना वण[न को एक सूğ मɅ ͪपरोकर एक ऐसा åयवहार बनाया जा सकता है िजससे 
हर कोई अलंकृत होना चाहेगा । 

लोककथा वाͬचक साǑह×य कȧ सवा[ͬधक जन-ͪĤय ͪवधा है जो घटनाओं कȧ Đमबƨ कर 
Ǿपक का आकार देती है । इसमɅ कãपनाशीलता के अƫु त आयाम èवत: Ǔनखरत ेहɇ और Įोता 
समूह को आकृçट करत ेहɇ। 
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10.3 Ĥभाव  
1. कथा सभी आयवुगȾ के ͧलए ͧश¢ाĤद सàĤेषण का रोचक माÚयम है । ͧश¢ा ¢ेğ मɅ चल 

रहे अनसुÛधानɉ मɅ ĤबÛधन, Ĥशासन, धाͧम[क Ĥवचन, åयवसाय व रोग-Ǔनदान के ͧलए भी 
उपयोगी माÚयम माना जा रहा है। 

2. कथा सभी आयवुग[ के Įोताओं का मनोरंजन के साथ-साथ सीख (ͧश¢ा) और संदेश देती हɇ। 
3. कथा हमɅ बहुआयामी यथाथ[ के ऐसे èतर पर ले जाती है जहाँ भोगे हु ए यथाथ[ से ऊपर 

उठकर Įोता èवय ंको हãका, तनावमÈुत और सहज अनभुव करता है । 
4. कथा ǒबàब-दर-ǒबàब आगे बढ़ती है, शÞद-दर-शÞद नहȣ ं। कहने वाले के उÍचǐरत शÞदɉ से 

ǒबàब बनत ेहɇ और उÛहȣ ंके माÚयम से कथा का ͪवकास होता है । उÛहȣ ंǒबàबɉ के èमǓृत 
से कथा हमारे मिèतçक मɅ लàबे समय तक रहती है और हम उसे दसूरɉ को कहने कȧ 
िèथǓत मɅ होत े है । वाͬचक परàपरा मɅ महाकाåयɉ के åयाÉयान, परुा-कथायɅ और ͧमथक 
हजारɉ वषȾ से जन èमǓृत मɅ ताजा हɇ । 

5. हमारȣ ͧश¢ा का अͬधकांश इन ǒबàबɉ के माÚयम से उपजे ͪवचारɉ, संवेदनाओं, अनभुवɉ के 
Ǿप मɅ हमारȣ èमǓृत का अंग बना रहता है । 

6. कथा हमारे अथ[ समझने का अßयास देती है । कहने वाले के शÞदɉ को नहȣ ंबिãक उसके 
आषय, गढ़ूाथ[ व åयजंना को Įोता समझने लगता है । कथायɅ चाहे पशुओं, पǐरयɉ, 
अलौͩकक चǐरğɉ, देवी, देवताओं के बारे मɅ हɉ, वे हमɅ मानवीयता से जोड़ती हɇ! 

7. कथायɅ भूत - वत[मान और भͪवçय को समय संदभ[ से मुÈत यथाथ[ मɅ जोड़ती हɇ । 
8. कथा Įवण Įोता कȧ कãपना शिÈत को ͪवकͧसत करता है । इसी कãपानाशीलता के 

सहयोग से हȣ कहने और सुनने वाले के बीच का अनबुÛध पçुट होता है । 
9. कथायɅ ͪवͧभÛन चǐरğɉ के माÚयम से ͪवशेष पǐरिèथǓतयɉ मɅ ͪवͧभÛन घटनाओं का सजृन 

कर हमɅ अनभुव-समƨृ करती हɇ । हम जीवन यथाथ[ मɅ भी चǐरğɉ को तुरंत समझने लगत े
हɇ । 

10. Įोता कथा से अपनी आवæयकतानसुार ͪवͧभÛन आयामɉ के ͪवकãपɉ से सीखता है ।  
11. कथाओं को ͪवæलेषण करना और यथाथ[ के वाèतͪवक अनभुवɉ को बांटने से भी åयिÈत×व 

का ͪवकास होता है । 

10.4 उ×पि×त कȧ पǐरकãपना 
ͩकसी भी लोक समुदाय मɅ अनभुव-संिæलçट होकर £ान का Ǿप लेता है और उस 

समुदाय के £ान भÖडार को पनु: सरलȣकृत Ǿप मɅ Ĥसाǐरत करना एक मूल-ĤकृǓत है । 
आǑदकाल से यह एक परàपरा के Ǿप मɅ ĤǓतिçठत पाया जाता है । भाषा, मुहावरे, कहावतɅ, 
गीत, गाथायɅ और कथायɅ इसी ĤकृǓत के Ǿपाकार हɇ । 

ͪवæव तथा ĤकृǓत के गढ़ रहèयɉ को समझने-समझाने के ǓनरÛतर Đम मɅ इÛहȣ ं
Ǿपाकारɉ कȧ मह××वपणू[ भूͧमका Ǒदखाई देती है । åयिÈत से समूह, समुदाय और समाज बनने 
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के ͪवकास Đम मɅ अनभुव बाँटने कȧ अǓनवाय[ता èपçट है । उसी के माÚयम के Ǿप मɅ इषारɉ, 
ÚवǓनयɉ, ͩफर शÞदɉ और Ĥामाͨणक भाषा का आͪवçकार इसी माÚयम कȧ पǓूत[ का सामूǑहक 
Ĥयास रहा है । वेदɉ कȧ 'ĮुǓत' और £ान-समƨृ को 'बहु Įतु' कहने का आधार भी यहȣ है । 

भाषा के ͪवकास मɅ ͧलͪपयɉ के आͪवçकार के बाद हȣ कथा के दो Ǿप उपलÞध हु ए - 
कहȣ जाने वालȣ कथायɅ और उÛहȣ ंके ͧलͨखत संकलन के Ǿप मɅ ͧलͨखत कथायɅ । िजस Ĥकार 
कहने वाले का अपना कौशल कथा के कलेवर को Ĥभाͪवत करता है वसेै हȣ संकलन के लेखक 
कȧ मौͧलक Ǻिçट आलेख ͪवशेष को आकार देती है। 

साǑह×य सजृन के èतर पर 'कथा' ͪवæवजनीन ͪवधा के Ǿप मɅ ͪवकͧसत हु ई है । इसमɅ 
सजृक अपना रचना संसार रचता है उसमɅ घटनाऐं अपनी कãपना से घǑटत कर उÛहɅ ͧलͨखत 
वण[न के Ǿप मɅ Ĥèतुत कर इस Ĥकार संयोिजत करता है ͩक परूा कथा-अनभुूǓत Ĥदान करता 
है। इसी Ǿप मɅ कथा को बार बार पढ़ा जा सकता है जबͩक कहने पर हर बार कथा का कलेवर 
बदलता रहता है । 

कथा' कȧ उ×पि×त के कई ͧसƨाÛत उपलÞध है । ͪवदेशɉ मɅ यह अÚययन 
'मानवशािèğयोव` (Anthropologists) ने ͩकया जबͩक भारत मɅ साǑह×य-मनीͪषयɉ ने । 
यरूोपीय मानवशािèğयो मɅ मैÈसमलूर, एंĜय ूलांग, आनȶ थाÜसन, जोहनस बोãट, एच. एफ. 
फȧलबग[, èĚास आǑद Ĥमुख हɇ । देवी-देवताओं से सàबिÛधत ͧमथक सुय[ चÛġ और अÛय 
ĤाकृǓतक Ĥभावɉ के Ĥतीका×मक आÉयान से लेकर मानवीय मãयɉ के ĤǓतǾप तक कȧ ͪवèतार 
से समझने का परूा Ĥयास इन ͧसƨाÛतɉ के ĤǓतपादन मɅ उपलÞध है । 

भारतीय माÛयता मɅ लोǐरयɉ कȧ तरह लोककथाओं का İोत भी मा ँहै । दादȣ या नानी 
ɮवारा कहȣ गई कहानी Ĥ×येक भारतीय पǐरवार मɅ रची बसी है । वेदɉ, परुाणɉ, उपǓनषदɉ के 
आÉयान, पचंतंğ व Ǒहतोपदेश जैसे ͧश¢ाĤद कथा संकलन व कथावाचकɉ कȧ परàपरा हमारȣ 
सांèकृǓतक धरोहर है । 

10.5 लोककथाओं का वगȸकरण  
लोककथाओं का İोत परुाण, भागवत, पचंतğं, Ǒहतोपदेश बेताल-पÍचीसी, जातक कथाओं 

जैसे ĒÛथ हɇ, िजसमɅ सैकड़ɉ कथा ĮखृलायɅ होती हɇ । उनके कई संèकरण वाͬचक परàपरा मɅ 
सुरͯ¢त हɇ । वीर नायकɉ, चतरु बुͪ ƨमान चǐरğɉ, राजा महाराजाओं के बारे मɅ कथायɅ Ĥचͧलत हɇ। 
मोटे तौर पर इनका वगȸकरण Ǔनàन Ĥकार ͩकया जा सकता है : 
1. शौय[-साहस कथाएँ 
2. Ĥेम – कथाएँ 
3. हाèय åयÊंय कथाएँ 
4. कौतुहल Ĥधान कथाएँ 
5. नीǓत ͧश¢ाĤद कथाएँ 
6. धͧम[क कथाएँ 
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1. शौय[-साहस कथाएँ - राजा महाराजाओं कȧ वीरतापणू[ कथाएँ मÚयकाल तथा सामÛती यगु मɅ 
Ĥचͧलत रहȣ ं । इन कथाओं को दरबाǐरयɉ, चारणɉ और वशंावͧलया ँ रखने वाले भाटɉ ने 
Ĥचाǐरत ͩकया । इनमɅ वीरपजूा (hero-worship) का त××व Ĥमुख रहा तथा इनमɅ Ĥाय: 
अǓतæयोिÈत-पणू[ कलेवर भी देखने को ͧमलता है । पवू[जɉ कȧ वीरतापणू[ उपलिÞधयɉ से 
गौरवािÛवत अनभुव करने वाले Įोताओं ने भी इन कथाओं को सहेजने का भरसक Ĥयास 
ͩकया । इस Ĥकार इन ͪवͧशçट वीरɉ कȧ कथाओं ने लोक मानस मɅ èथान बना ͧलया । 
कालाÛतर मɅ इन कथाओं मɅ कई Ĥसंग जड़ुत ेचले गये । इन Ĥ¢ेपɉ से इन कथाओं के Ǿप 
भी बदलत ेगये ͩकÛत ुकथा-नायक हȣ इनका केÛġȣय पाğ रहा । इसके अǓतǐरÈत राजा, 
सेनापǓत, बाहु बलȣ, डाकू, ͧशकारȣ आǑद को केÛġ मɅ रखकर सैकड़ɉ कहाǓनया ँरची गयी ं। 
लोक कथाओं मɅ डाकुओं कȧ एक Ĥमुख ͪवशेषता यह भी है ͩक वे धनवानɉ को तो लूटत ेहɇ 
और Ǔनध[नɉ कȧ सहायता करत ेहɇ । 'रॉǒबन हु ड' जैसे चǐरğɉ कȧ कãपना इसका Ĥमाण है । 

2. Ĥेम कथायɅ - ͪवæव भर मɅ शौय[-साहस ͪवषयक कथाओं कȧ हȣ तरह Ĥेमकथाओं कȧ 
लोकͪĤयता दश[नीय है । जहाँ काåय Ǿप मɅ वीर गाथायɅ रची गयी ंवसेै हȣ गɮय और नाɪय 
शैͧलयɉ मɅ Ĥेम गाथायɅ ͧमलती हɇ । मǾ -गजु[र Ĥदेश अथा[त ् राजèथान-गजुरात ¢ेğ 
सांèकृǓतक सàपक[  के कारण कई Ĥेम कथायɅ समान Ǿप से Ĥचͧलत हɇ - जेठवा-उजलȣ 
इनमɅ सवा[ͬधक लोकͪĤय है । चÛġ-मͧलयाͬगरȣ, हȣर-रांझा, ढ़ोला-मरवण लैला- मजनू ंरेशमा-
शेरा, बींझा-सोरठा जलाल-बबूना जन ͪĤय लोककथाएं है । इन कथाओं मɅ Ĥेमी-Ĥेͧमका एक 
दसूरे को पाने के ͧलए कड़ ेसंघष[, ͪवरोध और ğासद कçटɉ कȧ परȣ¢ा भे गजुरते हɇ । कई 
कथाओं मɅ दोनɉ का Ĥेम परवान चढ़ने से पहले उÛहɅ जीवन बͧलदान कर देना पड़ता है । 
इन Ĥेम कथाओं के माÚयम से सामािजक संरचना, परàपराएँ, वज[नाएँ, रȣǓत ǐरवाज आǑद 
का ͪवèततृ पǐरचय ͧमलता हɇ । åयिÈत और समाज के बीच के अनबुधं मɅ åयिÈतगत 
भाव-संवेगɉ को समिçट के ͧलए ǓतरोǑहत करने कȧ ͪववशता भी इनमɅ रेखांͩकत होती है । 
दो पǐरवारɉ के पीǑढ़यɉ से चले आ रहे ͪवɮवेष कȧ ͪवकराल छाया मɅ दम तोड़त ेĤेम Ĥसंगɉ 
को दशा[ने वालȣ कथायɅ भी Įोताओं को रोमांͬचत करती है । Ĥेम कȧ Ĥबल भावना मरकर 
भी Ĥेͧमयɉ को अमर कर देती है । 

3. हाèय-åयÊंय कथाएँ - इस Ĥकार कȧ कथाओं का मुÉय उƧेæय मनोरंजन होता है । बुͪ ƨमान 
और चतरु लोग समाज मɅ मूख[ और बƨुु कȧ तुलना मɅ अͬधक योÊय माने जाते हɇ । 
बुͪ ƨमान और चतुर हȣ सफल होते हɇ जबͩक मूखȾ कȧ हरकत ेहाèयाèपद होती हɇ । कई बार 
बुͪ ƨ और चातुय[ कȧ ĤǓतèपधा[ मɅ भी रोचक िèथǓतया ँबन जाती हɇ । 
ये कथाएँ Ĥाय: छोटȣ होती हɇ और गाथाओं के आदश[ को छू भी नहȣ ंपाती । हाèय-åयÊंय 
कथायɅ सवा[ͬधक लोकͪĤय होती हɇ और ͩकसी भी समूह मɅ थोड़ ेहȣ समय मɅ आनÛद का 
वातावरण रचने मɅ स¢म होती हɇ । छोटे चुटकलɉ के Ǿप मɅ भी ये Ĥभावी होती है । हाèय 
कथाओं के Ǔनçकष[ कहावतɉ के Ǿप मɅ Ĥचͧलत हो जात ेहɇ पर वे उस कथा के संदभ[ मɅ हȣ 
अथ[वान होत ेहɇ । 
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राजèथान कȧ लोककथाओं मɅ शेख-ͬचãलȣ, लाल बझुÈकड़, टȣडो राव आǑद पाğ कई कई 
Ĥसंगɉ मɅ हाèय और हािजर-जवाबी कȧ रचना करत ेहɇ । अǓतæयोिÈत, ǒबन-मांगे सलाह और 
ͩकèमत से उãटा करने पर भी अनकूुल पǐरणाम ͧमलने कȧ घटनाओं से बनुी कथायɅ आज 
भी रोचक लगती है । सामाÛय £ान को ये घटनाएँ ध×ता बना देती है । 

4. कौतुहल-Ĥधान कथाएँ - सुनने वाले कȧ िज£ासा बनाये रखना लोककथा कȧ सफलता का 
आधार होता है । वह हर ¢ण यह जानने को उ×सुक रहता है ͩक आगे Èया होता है । 
हू ंकारे के साथ हȣ वह कभी-कभी पछूने लगता है- ͩफर? कौतुहलपणू[ कथाओं के पाğ 
सामाÛय नहȣ ंहोकर रहèयपणू[ होत ेहɇ- जादगूर, इÍछाधारȣ अथा[त ्इÍछानसुार आकार व Ǿप 
धारण करने वाले, तांǒğक साध ुया ͧसͪƨ ĤाÜत समथ[ देवता, दानव आǑद । मानवेतर जीवɉ 
का उãलेख भी इन लोककथाओं मɅ आ जाता है । नाग कथाएँ इसी Ĥकार कथाएँ हɇ, िजनमɅ 
नाग मानव Ǿप मɅ Ĥेम करने लगता है या ĤǓतशोध लेता है । बाता ँरȣ फुलवाड़ी भाग 10 
(ͪवजयदान देथा) मɅ दस नाग कथाओं का संकलन हɇ । वसेै नागकथाओं के ͪवषय मɅ अलग 
से इसी ईकाई मɅ चचा[ है । ͩकसी प¢ी मɅ ͩकसी पǾुष अथवा èğी कȧ जान छुपी होना व 
उस प¢ी को मारने पर हȣ उस åयिÈत को मारना सàभव होना कई कथाओं मɅ कौतुहल 
पदैा करता है । पहेलȣ पछूना भी इÛहȣ ंकथाओं मɅ ͪवशेष कौतुहल रहता है । 

5. नीǓत-Ĥधान कथाएँ - लोककथाओं का Ĥमुख उƧेæय जीवन मɅ नीǓत-पणू[ अथवा नǓैतक 
åयवहार को Ĥचाǐरत कर उसे संèकाǐरत करना है । अÍछे संèकार और आचरण से हȣ 
आदश[ समाज कȧ रचना होती हɇ । लोक संèकृǓत मɅ अनेकɉ Ǿपक इस उƧेæय से हȣ 
ͪवͧभÛन ͪवधाओं मɅ रचे गये हɇ । संèकृत मɅ पचंतंğ, Ǒहतोपदेश आǑद मɅ सिàमͧलत कथाओं 
मɅ एक बीज-æलोक होता है जो उस कथा के नीǓत-सार को èपçट करता है । लोककथाओं मɅ 
भी इस Ĥकार के दोहे ͧमलत ेहɇ । उदाहरणाथ[ - 

एक माता एक ͪपता, एक तरवर तापता । 
कुल हȣणा मत कहो राजा, संगत रा फल लागता ।। 

(सुÊगɉ कȧ कहानी) 
माता, ͪपता और पेड़ कभी कुलहȣन नहȣ ंहोत ेए 

उनमɅ संगǓत का Ĥभाव अवæय देखा जा सकता है । 
पचंतंğ मɅ ͧमğ-लाभ, संगठन मɅ शिÈत आǑद नǓैतक सीखɉ से जुड़ी कथायɅ हɇ । उÛहȣ ंकȧ 
तज[ पर लोककथायɅ भी उपलÞध हɇ । नीǓत कथाओं कȧ सीख मुहावरɉ के Ǿप मɅ èवय-ं
Ĥमाͨणत तØय कȧ तरह सामाÛय समाज जीवन मɅ माÛय होती है । 'जैसा करोगे, वसैा 
भरोगे, बबलू का पेड़ बोओगे तो आम कहाँ से ͧमलɅगे । 

6. धाͧम[क कथाएँ - सभी सांèकृǓतक इकाइयɉ मɅ साǑह×य सजृन कȧ सभी ͪवɮयाओं मɅ उपलÞध 
कृǓतयɉ कȧ समानता कȧ हȣ तरह मानव ɮवारा अपनी उ×पि×त को गǐरमामय बनाने कȧ 
ĤवǓृत भी समान Ǿप से रहȣ । इसी के चलत ेͧमथकɉ को जÛम हुआ । देवी देवताओं कȧ 
वषं परàपरा से èवय ंको जोड़कर वह गौरवािÛवत भी होता है और उनके आचरण को आदश[ 
मानकर संèकाǐरत भी । नǓैतक आचरण को समाज पर समान Ǿप से लाग ूकरने मɅ पाप 



141 
 

पÖुय और उनके पǐरणामɉ का अͪवçकार हुआ । åयिÈतगत जीवन मɅ मानवीय आदशȾ कȧ 
èथापना मɅ पÖुय - पाप के ͪवचार भय मह×वपणू[ èथान रहता है । अͧशͯ¢त और अãप-
ͧशͯ¢त वग[ मɅ तो इस ͪवचार का भा काननू के डर से कहȣ अͬधक होने के कारण हȣ 
सैकड़ɉ वषȾ तक समाज åयवèथा बनी रहȣं और ͪवकͧसत होती रहȣ है । 

धाͧम[क कथाओं से समाज के सभी वगȾ मɅ धम[ का Ĥचार-Ĥसार हुआ । आज भी 
धाͧम[क Ĥवचनɉ के Ĥसारण मɅ और स×यǾुषɉ सàबÛधी धम[-कथाओं के माÚयम से अपने संदेश 
बार-बार देते हɇ । भारतीय संèकृǓत के दो महाकाåयɉ - रामायण व महाभारत मɅ हȣ हजारɉ 
कथायɅ उपलÞध हो जाती है । जीवन आदशȾ कȧ èथापना मɅ इनका Ĥमुख योगदान होता है । 
इसीͧलए बचपन से हȣ इन कथाओं के पǐरͬचत करवाना माता-ͪपता व अͧभभावक अपना कत[åय 
समझत े हɇ । यह नǓैतक ͧश¢ा का अनौपचाǐरक Ǿप हȣ है । इन उपदेशा×मक कहाǓनयɉ मɅ 
अलौͩकक त××व, देव×व कȧ तका[तीत कãपना और चम×कारɉ कȧ सàभावना इÛहɅ तक[ -कुतक[  से 
सुरͯ¢त रखती है।  

ĭत कथाओं पर इसी इकाई मɅ अलग से ͪववेचन ͩकया गया है । वे भी धाͧम[क कथायɅ 
हȣ हɇ ।  

10.6 कथानक ǾǑढ़याँ  
अͧभĤाय लोककथाओं कȧ अÛत: सͧलला है तो कथानक ǾǑढ़या ँतट-ͪवÛयास । अͧभĤाय 

खोजने पड़त ेहɇ तो ǾǑढ़या ँèपçट Ǿप से Ĥकट होती है । 'एक था राजा (अथवा अÛय नाटक 
सेठ / ठग आǑद) से लोककथा कȧ शǽुआत और राजèथानी लोककथाओं के अÛत मɅ यह घोषणा 
ͩक : 'इती काणी, गोगाराणी........ नहȣ ंसुण ैिजरȣ सास ूकाणी' तुरंत एक कथा Ǿढ़ȣ कȧ सूचना 
देते हɇ । 

पहले वाÈय कȧ सूचना से हȣ Įोता तदनǾुप कथानक ǾǑढ़यɉ का पवूा[नमुान करने लगत े
हɇ राजा है तो Ĥजापालक है ͩक Ǔनरकंुष Ǔनद[यी सेठ है तो दानी या कंजूस / शोषक । लोकÛयाय 
के अनसुार कथा का अंत भी अपेͯ¢त होता है । कथा-Įवण कȧ ͩĐया-ĤͩĐया इसी Ĥकार एक 
मानͧसक खेल कȧ रोचकता बनने लगती है । 
1. उपĮवण - लोककथा कहने के इस Ĥ×य¢ ǾǑढ़ के अलावा एक तरȣका और है िजसे 

उपĮवण या ͩकसी कȧ-ͩकसी का कहȣ कथा को कहना, माना जा सकता है । चकवा-चकवी 
कȧ बात 

'चकवा कहना बात, कटै िजणसू ंरात' । 
घर बीती कहू ँक पर बीती?' 

घर बीती ता सदा ई कैवे, आज पर बीती कह । 
अब चकवा कहानी कह रहा है चकवी को पर यहा ँकथा कहने वाला मानो उसे सुनकर 
Įोताओं को कह रहा है । 

2. मानवेतर पाğ - लोककथा मɅ पश-ुप¢ी नाग आǑद मुÉय पाğ हो सकत ेहɇ । सभी पाğ ऐसे 
हो सकत ेहɇ और कभी कभी वे मानव पाğɉ के सहायक या शिÈत परȣ¢ण के Ǔनͧम×त बनत े
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हɇ । इस कथानक Ǿढ़ȣ मɅ Ĥसंग मानवीय हȣ रहता है । Ĥतीकɉ से बनुी इन Ǿपक कथाओं 
से भी लोककथा साǑह×य समƨृ हुआ  

3. विज[त (दगु[म) ¢ेğ - 'गाड[न ऑफ-ईडन' के विज[त फल कȧ तरह लोककथाओं मɅ एक कथा 
चǐरğ के ͧलए एक विज[त क¢ अथवा ¢ेğ होता है िजसमɅ Ĥवेश उसके ͧलए हाǓनकारक 
होता है । वज[नाओं ĤǓत अपनी िज£ासा मɅ अǓत उ×साहȣ होना मानवीय ĤवǓृत है । इसी 
का उपयोग करत ेहु ए कथा को रोचक मोड़ देना इस Ǿढ़ȣ का उƧेæय होता है । 

4. अ¢य धन अथवा कोश कȧ खोज - छुपे हु ए अ¢य कोश कȧ खोज, ऐसी ͧसͪƨ कȧ ĤािÜत 
जो धन लाभ से समƨृ कर दे या पारस कȧ तलाश जो साधारण धात ु को èवण[ मɅ 
पǐरवǓत[त कर दे लोककथाओं मɅ नायक के ͧलए चुनौती Ǿप मɅ Ǔनधा[ǐरत लêय होते हɇ । 
नायक उÛहɅ अपने बल, £ान, साधना से ĤाÜत करता है । 

5. शगनु, जाद-ूटोना, वशीकरण - राजèथानी लोककथाओं मɅ शगनु का बड़ा मह××व होता है । 
ͩकसी भी अͧभयान पर Ĥèथान करत ेसमय गधे का बायीं ओर या सप[ का दायी ंओर होना, 
गनु ͬचͫडया (सोन ͬचड़ी) का Ǒदखाई देना शुभ होता है । बाधाओं के Ǿप मɅ अपशगनु, 
ͩकसी ĤǓतèपधȸ ɮवारा जाद ूटोना या वशीकरण का Ĥयोग घातक होता है । तांǒğक शğ ु
ɮवारा मूठ का Ĥयोग भी हाǓन पहु ँचाता है । 

6. आ×मबल या 'सत'् - आ×मबल से असàभव लगने वाला काय[ भी सàभव हो जाता है । 
िèğयɉ के सत ्(सती×व) के आगे कोई नहȣ ंठहरता । आ×मबल अलौͩकक शिÈत से मतृ को 
जीͪवत कर देता है, काठ कȧ ĤǓतमा मɅ Ĥाण फंूक देता है, आग व पानी पर चल सकता है। 
एक लोककथा मɅ राजकुमार अपनी मतृ Ĥेͧमका को जीͪवत कर अपनी आधी उĨ उसे दे 
देता है । ययाǓत कȧ कथा मɅ पğु ɮवारा ͪपता को अपना यौवन देने से कथा मɅ रोचक मोड़ 
आता है । 

7. मानव-देव सàबÛध - ͧशव-पाव[ती के पØृवी ħमण मɅ पाव[ती कǾणा से मानवीय िèथǓतयɉ मɅ 
हèत¢ेप कȧ कथाओं, ͧशव ɮवारा अकाल मɅ हल जोत रहे ͩकसान से संवाद मɅ चतुर ͩकसान 
ɮवारा शंख फंूकने को ͪववष कर वषा[ का वरदान लेने के अलावा भी मानव व देवी मɅ सशत[ 
ͪववाह, सÛतानो×पि×त जैसे कथानक भी हɇ । राजा धंध कȧ बात मɅ इस Ǿढ़ȣ का उपयोग 
ġçटåय हɇ । 

8. अमरफल - राजा भतृ[हǐर कȧ कथा से चलकर अमरफल राजèथान कȧ लोककथाओं मɅ भी 
आता है । ǓनःसÛतान को सÛतान ĤािÜत, बढ़ेू को यौवन, Ǔनध[न को धन ĤाÜत होना 
अमरफल ĤािÜत के हȣ वरदान होते हɇ । राजा अ’र बांदरɉ' लोककथा मɅ इसका उपयोग हुआ 
है । अनेक कथाओं मɅ अमरफल कȧ जगह अͧभमंǒğत जल या पͪवğ खीर, पान या फल 
खाने से भी सÛतान ĤािÜत होती है । 

9. Ǿपपǐरवत[न - वरदान, साधना व ͧसͪƨ से इÍछानसुार ͩकसी भी योǓन मɅ Ĥवेश करना भी 
एक कथानक Ǿढ़ȣ है । बाͧलका का प¢ी बन उड़ जाना, नाग का सुÛदर पǾुष बन जाना, 
भूत का सेठ के पğु के Ǒदसावर चले जाने पर उसी का Ǿप धर नव ͪववाǑहता के साथ 
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रहना (लोककथा-दुͪ वÚया-ͪवजय दान देथा) आǑद ǾǑढ़याँ अƫु त मोड़ देकर लोककथा के èतर 
को असाधारण बना देती हɇ । 

10. सुÛदरȣ कȧ खोज - नायक ɮवारा खजाने या नागमͨण कȧ खोज से भी अͬधक चुनौǓतपणू[ 
होता है भाभी के तानɅ सुनकर सुÛदर नाǓयका को खोज Ǔनकालना और ͪववाह कर घर ले 
आना । इस अɮͪवतीय सुÛदरȣ को 'पुगंलगढ़ कȧ पƬणी' कह कर भी इंͬगत ͩकया गया 
है।इस खोज मɅ आने वालȣ बाधाओं को पार कर नायक नाǓयका का Ĥभाͪवत कर लेता हɇ । 

11. दो कुलɉ का वरै - दो कुलɉ के कई पीǑढ़यɉ के वरै को समाÜत करने मɅ भी Ĥेͧमयɉ के 
ͧमलन को Ǔनͧम×त बनाने कȧ कई लोककथायɅ हɇ । पीǑढ़यɉ परुानी खूनी शğतुा Ĥेम के आगे 
समप[ण कर देती है । 
कथानक ǾǑढ़या ँअसंÉय और असीͧमत हɇ । वे Įोताओं के ͧलए अĤ×याͪषत होती है । तक[  
और सामाÛय £ान से परे उनकȧ अपनी रोचकता उÛहɅ Ĥसगं ͪवशेष मɅ ͪवæवसनीय बना देती 
है ।  

 10.6.1 कथानक अͧभĤाय  

अͧभĤाय कथानक मɅ सिàमͧलत घटनाओं का वह Ĥकार है िजसे अनेक कथाओं मɅ 
ĤयÈुत पाया जाता है । ͪवæव साǑह×य मɅ कई अͧभĤाय समान Ǿप से बार-बार Ĥयोग ͩकये व 
पाये जा सकत े है । अÛतर-राçĚȣय सीमाओं के आर-पार ये अͧभĤाय मानवीय èवभाव तथा 
संवेदनाओं पर आधाǐरत होने के कारण कई बार हू व हू ͧमलत-ेजुलत ेहोते हɇ । लोभ-लालच, 
संयोग-ͪवयोग, ͧमğता-शğतुा, जय-पराजय, Ûयाय-अÛयाय आǑद ऐसे Ĥसंग हɇ जो मानवीय 
åयवहार मɅ अवæयàभावी हɇ । हर समाज मɅ नǓैतक मूãयɉ को रेखांͩकत करत े रहने के ͧलए 
अनेक लोक-कथाओं का सजृन ͪवæव-साǑह×य कȧ धरोहर है । 

लोककथा साǑह×य मɅ ͩकसी एक कृǓत अथवा ͪवͧभÛन कृǓतयɉ मɅ बार-बार उपयोग ͧलया 
जाने वाला कØय, चǐरğ का Ĥकार, ǒबàब अथवा æलेष अͧभĤाय (motif) कहलाता है । 

अͧभĤाय कथाकार कȧ मनोĒͧसत पनुरावǓृत ĤͩĐया का ĤǓतफल है पर इसका 
ĤǓतçठापन इसके èवाभाͪवक होने मɅ है । मानव मनोͪव£ान ने आचरण के कुछ ĤǓतमान हम 
सहज हȣ पहचान सकत े हɇ । उदाहरण के ͧलए बÍचा सदैव घर से बाहर कȧ ओर जाने को 
आतुर रहता है । उसके बाहर जाने मɅ उस अवèथा मɅ जोͨखम है इसͧलये हम उसे रोकत ेहɇ या 
बाहर से उठा लात ेहɇ । वह बड़-ेबढ़ूɉ के साथ हȣ बाहर जाएगा । 

घर से कमाने के ͧलए Ǔनकलना या ͩकसी उƧेæय से याğा पर जाना जीवन अनभुव के 
ͧलए अǓनवाय[ है । यह अनभुव अÍछा भी हो सकता है और बरुा भी । ͩफर घर लौटने कȧ 
आतुरता, अपनɉ कȧ याद आना, घर कȧ सुͪवधाओं से माग[ के कçटɉ कȧ तुलना मानव èवभाव 
मɅ है । इसी कारण लोककथाओं मɅ भी इस Ĥयोजन कȧ बारàबारता ĤकाराÛतर से ͧमलती हȣ है। 

ͧमğ, शğ,ु चोर, ठग आǑद याğा मɅ नये अनभुव दे जाते हɇ । उƧेæय मɅ सफलता-
असफलता भी उन पर Ǔनभ[र रहती है । ये सभी बातɅ कथा को आगे भी बढ़ाती हɇ । दोनɉ 
भारतीय महाकाåयɉ मɅ राम और पांडवɉ के वनवास इसी Ĥयोजन के बड़ ेउदाहरण हɇ । उƧेæय-
ĤािÜत से पहले खोना-पाना, ĤकृǓत का अनकूुल-ĤǓतकूल होना भी याğानभुव के अंग हɇ । 
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लोककथा परàपरा मɅ सुखाÛत होना भारतीय परàपरा कȧ ͪवशेषता है । 'और उसके बाद वे सुखी 
जीवन ǒबताने लगे ……' जैसे वाÈयɉ से लोककथा का अÛत होता हȣ है । 

लोककथाओं मɅ चम×कारɉ का सजृन भी एक मौͧलक अͧभĤाय है । संयोग से हो जाने 
वालȣ अĤ×याͧशत घटनाओं से लेकर, पश-ुप¢ी व अलौͩकक चǐरğɉ के समावेश से Ĥाय: 
लोककथाओं मɅ रोचकता आती है । दसूरȣ ओर वे सामाÛय £ान व तक[  से ऊपर उठ जाती हɇ । 
लोककथाओं कȧ ĤगǓत को èवीकार करना हȣ होता है । भाÊय भी इन लोककथाओं मɅ घटनाओं 
कȧ कãपना को बल देता है । कहने का ता×पय[ यह है ͩक कथानक अͧभĤायɉ से लोक कथा मɅ 
चम×कार आता है और वे अͪवèमरणीय बन जाती हɇ । कथा वèत ुऔर चǐरğ ͩकसी इमारत 
बनाने के सीमɅट-चूना व प×थर है और कथानक अͧभĤाय उसकȧ भåय सजावट के उपमान होत े
हɇ ।  

10.7 नाग कथायɅ  
ͪवæव साǑह×य मɅ नाग ͪवͧभÛन Ĥतीकɉ के Ǿप मɅ कथा साǑह×य का मह××वपणू[ पाğ 

रहा है । ईसाई ͧमथक मɅ शैतान नाग Ǿप मɅ पेरेडाइज (èवग[) मɅ Ĥवेश कर ईव को विज[त फल 
खाने और èवग[ से Ǔनवा[ͧसत होने का Ǔनͧम×त बनता है । 

भारतीय ͧमथकɉ मɅ नागलोक, नागदेवता, पØृवी कȧ धरुȣ व ͪवçण ुकȧ शैया शेषनाग के 
अǓतǐरÈत अनेक कथाओं का पाğ नाग है । भय ͧमͬĮत आèथा से समय समय पर कई नाग 
उपासना पथं भी अिèत×व मɅ आये । लोककथाओं मɅ गोगा-देवता, तेजाजी के साथ नाग, नाग-
पचंमी उ×सव, खजाने का र¢क, दǐरġ तथा ǑदÊħͧमत का सहायक माग[ दश[क, मͨणधारȣ, 
इÍछाधारȣ आǑद कई Ǿपɉ मɅ नाग उãलेͨखत हɇ । इÍछधारȣ नाग पǾुष Ǿप मɅ सभी पǾुषोͬचत 
भूͧमकाओं मɅ सàभव होता है । 

नाग शगनु, वरदान, धन-समृͪ ƨ संतान आǑद देने वाला माना जाता है । 'सुगरा नाग' 
अिèतवाचक सकारा×मक तथा 'नगुरा' नािèतवाचव अथवा नकारा×मक Ĥभाव वाला माना जाता 
है। घमुÈकड़ जन जाǓत जोगी मɅ सांप पालने वाले जोगी एक Ǔनिæचत ͧमयाद (अवͬध) के ͧलए 
सांप पकड़त ेहɇ । यह अनबुÛध दोनɉ प¢ एक दसूरे पर Ǔनभ[र रह कर Ǔनभात ेहɇ । काल बेͧलया 
जाǓत के आǑदवासी सप[दंष का इलाज भी करत ेहɇ । 

नाग के मार Ǒदये जाने पर नाͬगन ह×यारे से बदला अवæय लेती है । नाग के ह×यारे 
का ǒबàब मतृ नाग कȧ ऑख कȧ पतुलȣ पर अंͩकत हो जाती है और नाͬगन उसी के आधार पर 
ह×यारे कȧ तलाष करती है । इन धारणाओं से कई लोककथाओं का सजृन हुआ है । कथाओं मɅ 
नाग ͪवæवसनीय ͧमğ है तो कई कथाओं मɅ वह घातक शğ ुभी हɇ । जहा ँमनçुय कȧ पहु ँच नहȣ ं
है वहा ँनाग कȧ पहु ंच है । नाग से जुड़ा रहèयवाद उसकȧ कथा-उपयोͬगता को बढ़ा देता है । 

भागवत मɅ ऋͪष के गले मɅ मतृ नाग डाल देने और उसके शाप के कारण राजा 
पǐरͯ¢त और त¢क नाग जीवन और म×ृयु के भय से पया[य बन जात े हɇ और एक लàबी 
धाͧम[क महाकथा हजारɉ वषȾ से हमɅ संèकाǐरत करती है । नाग काल के Ĥतीक Ǿप मɅ सहायक 
ͧशव के गले मɅ म×ृयु कȧ Ǔनिæचत कãपना का èमरण कराता है । नाग Ǿçट और तुçट होने 
वाले देवता के Ǿप मɅ उ×तर-पिæचम राजèथान मɅ कई Ǿपɉ मɅ पजूा जाता है । तेजाजी, गोगा-
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मेड़ी, केसǐरया कंुवर जी, गोगा जी के थान सप[-दंश के उपचार व नाग-उपासना के केÛġ हɇ । 
उपासक èवय ंको सप[-दंश के खतरे के ĤǓत नाग देव ɮवारा रͯ¢त अनभुव करता है । 

सप[-ͪव£ान (Herpetology) के अनसुंधान से कई तØयɉ के Ǔनराकरण-उदाहरणाथ[ - 
सांप के कान होत ेहȣ नहȣ ंअत: उसके पूगंी के संगीत पर रȣझने का Ĥæन हȣ नहȣ,ं सांप बदला 
लेने मनçुय का कभी पीछा नहȣ ंकरता, के बावजूद आज भी परुातन धारणाएँ Ĥबल हɇ ।  

10.8 ĭत कथाएँ  
ĭत कथायɅ Ĥाय: ĭत (उपवास) व ×योहारɉ से जुड़ी कथायɅ होती हɇ । वे एक ĭत ͪवशेष 

के मह××व को रेखांͩकत करती हɇ । Ĥाय: वे उस ĭत सतंुçट होने वाले देवी अथवा देवता से 
जुड़ी होती है । देवी-देवता तुçट व Ǿçट होने वाले होत ेहɇ । इस संदभ[ मɅ डॉ. कृçणदास हंस कȧ 
पǐरभाषा Ǻçटåय है ͩक: - 

'ĭत कथाएँ केवल िèğयɉ कȧ हȣ सàपि×त हɇ । ये सभी कथाएँ मौͨखक हɇ । उÛहɅ अभी 
तक ͧलͨखत èवǾप ĤाÜत नहȣ ं हुआ......... । िèğयɉ ɮवारा ͩकये जाने वाले ĭतɉ के Ǒदनɉ मɅ 
तीन-तीन, चार-चार िèğया ँएक èथान पर बठै जाती हɇ । एक èğी उस ĭत के ͧलए Ǔनिæचत 
कथा कहती जाती है और दसूरȣ िèğया ँहाँ हा ँकहती हु ई हु ंकारा देती हु ई सुनती जाती हɇ । ' 

ĭत कथाओं मɅ ĭत ͪवशेष के Ǔनयͧमत करने पर देवी-देवता ͪवशेष के ĤसÛन होकर 
धन-धाÛय समृͪ ƨ देने का उãलेख होता है । न करने पर वह देवी-देवता कुͪपत हो कर अमंगल 
भी कर सकता है । रोजमरा[ जीवन मɅ वे हèत¢ेप कर सकत ेहɇ ऐसी माÛयता है । कहने वालȣ 
èğी Ĥाय: समूह मɅ वǐरçठ होती है - सास, दादȣ सास आǑद । सुनने वालȣ िèğयɉ को एकाĒता 
बनाये रखने के ͧलए अÛन के कुछ दाने दे Ǒदये जात ेहɇ िजÛहɅ वे अÛत मɅ देवी -देवताओं कȧ 
ओर समͪप[त कर देती हɇ । ĭत का ͪवͬध ͪवधान भी कथा का अंग होता है । ĭत कȧ कथा सुने 
ǒबना ĭत अधरूा माना जाता है । 

ĭत कथायɅ वाèतव मɅ महा×àय कथायɅ हɇ । मूल कथायɅ ͩकस Ǿप मɅ रहȣ हɉगी, यह 
£ान नहȣ ं। इसका अथ[ है वे सैकड़ɉ वषा[ पवू[ ĭत के ͪवͬध - ͪवधान मɅ नहȣ ंहɉगी । अब केवल 
उन कथाओं के महा×àय का गणुगान कर अÛय मɅ सàबिÛधत देवी/देवता कȧ आरती गाकर ĭत 
कथा का समापन ͩकया जाता है । 

ĭत कथायɅ सुखाÛत होती हɇ िजनमɅ देवी/देवता ĭत करने वाले पाğ पर ĤसÛन होकर 
उसके सभी कçट दरू करत ेहɇ । ĭत कथा के अÛत मɅ कथा कहने और सुनने वाले बोलत ेहɇ 'हे 
देव उस पर ĤसÛन हु ए वसेै हȣ मुझ पर/सकल पर ĤसÛन होना' इतना कह कर वे हाथ मɅ ͧलये 
हु ए धान अथवा अ¢त ĤǓतमा के चरणɉ मɅ समͪप[त करत ेहै । 

ĭत कथाओं मɅ स×यनारायण, गणेश, ǒğलोकȧनाथ, अनÛत चतुद[शी, करवा चौथ (काǓत[क 
कृçणा चतुथȸ), गणगौर, अçटमी, Êयारस, बहृèपǓतवार (ͪवçण)ु, शĐुवार (संतोषी माता), सोमवार 
(ͧशव), नागपचंमी, वभैव लêमी (गǽुवार), आǑद Ĥमुख हɇ । बलै चौथ (Įावण कृçण चतुथȸ), 
बड़ी तीज (भादौ कृçण ततृीया), बछ बारस गाय के बछड़ ेकȧ पğुवान िèğयɉ ɮवारा पजूा के साथ 
भादौ कृçण ɮवादशी को, ऋͪष - पचंमी (सात भाईयɉ कȧ बहन व ऋͪष शाप एव ं ǓनवǓृत कȧ 
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कथा) गोगा - नवमी (भादौ शुÈल नवमी) शीतला सÜतमी (चैğ कृçण सÜतमी) से सàबिÛधत 
कहाǓनया ँवƨृ मǑहलाओं ɮवारा कहȣ जाती हɇ । 

10.9 पǐरकथायɅ  
पǐरकथाओं का उƫव धाͧम[क महाĒÛथɉ से है । मनçुय ने èवय ंके उƫव को व£ैाǓनक 

ͪवकासवाद से उÛनीसवी ंशताÞदȣ मɅ पहलȣ बार जोड़ा । इससे पहले हजारɉ वषȾ तक देवी-
देवताओं को अपने पवू[जɉ के Ǿप मɅ मनçुय èथाͪपत कर चुका था और हजारɉ वषȾ कȧ समƨृ 
उसी परàपरा मɅ धम[-अधम[, पाप-पÖुय, èवग[-नरक, नǓैत-नǓैतक, भला-बरुा जैसे सभी ͪवभाजन 
तक होत ेहɇ । पǐरलोक ईæवर के अ×यतं कǾणामय, जन Ǒहतकारȣ व स×य-सहायक èवǾप का 
Ĥतीका×मक कãपनालोक है । 

पǐरयाँ देवताओं कȧ पǐरचाǐरकायɅ या èवग[ कȧ सेͪवकायɅ होती है । वे देवताओं कȧ मानव 
के ͧलए सहानभुूǓत के Ĥकट Ǿप मɅ पØृवी पर आती हɇ और मानव के कçट दरू कर èवग[ को 
लौट जाती हɇ । यनूानी नाटकɉ मɅ दो Ǿपɉ का वण[न ͧमलता है । यहा ँसे वे यनूानी नाटकɉ मɅ 
दो Ǿपɉ मɅ आती हɇ - दःुखी कȧ सहायता व पापी को परेशान करने । पाæचा×य पǐरकãपना मɅ 
पारलौͩकक कथा यिुÈतयɉ मɅ पǐरयɉ का ͪवशेष èथान है । भारतीय लोककथाओं मɅ आकाशवाणी, 
वरदान, शाप, भूत आǑद अलौͩकक कãपनाओं से कथाओं का Ĥवाह सुगम, सहज और रोचक हो 
जाता है । ͪवशेष Ǿप से पǐरयɉ का उपयोग बाल कथाओं मɅ ͧमलता है । राजèथानी सबद कोस 
(शÞद कोश) मɅ 'पǐर' को 'अपसरा' या 'कंधो पर परɉ वालȣ सुÛदर िèğया'ं बताया गया है । 
'बाबा' और 'जागी' बाल लोककथाओं मɅ बÍचɉ को उठा ले जात ेहै । 'सात भाया कȧ बीलण बाई' 
बाल लोककथा मɅ 'सात माया ंकȧ बीलण बाई, मोतीडा चुगता जोगीड़ा उठाई' इसका उदाहरण है। 

'बे माता' बÍचɉ के भाÊय ͧलखने वालȣ काãपǓनक देवी बÍचे के जÛम के छठे Ǒदन 
उसके कमȾ के लेख ͧलखने आती है । ये ͪवæवास भी लोककथाओं मɅ है । कम[वाद और 
भाÊयवाद कȧ इस अवधारणा से भी लोककथाओं के कथानक सामाÛय åयावहाǐरकता से परे रहत े
हɇ। 

'बाता ंरȣ फुलवाड़ी' (भाग 10) मɅ एक लोककथा है - आसमान जोगी । भूͧमका के Ǿप 
मɅ 'लोककथाओं को समझने का उपĐम' लेख मɅ कोमल कोठारȣ ने इस लोककथा को पǐरकथा 
मान लेने के कारण Ǒदये हɇ । इसमɅ अलौͩकक त×व लोककथा के काय[ åयापार को संचाͧलत 
करत ेहɇ । सेठ कȧ सात बहु ओं और उसकȧ बेटȣ को सावन का झूला झूलत ेअपहरण करने वाले 
'आसमान जोगी' का Ǔनवास उÍचलोक अथा[त ्आसमान मɅ है । वह मानव वशंी Ĥाͨणयɉ का 
हरण करता है । सेठ के सातɉ बेटɉ को प×थर कȧ मूǓत[याँ बना देता है । सबसे छोटȣ बहन 
ͪवरोधी शिÈत के Ǿप मɅ उसे चुनौǓत देती है । सोलन मछलȣ कȧ जान बचाने के बदले वह 
काÛहू ड़ ेके ͧलए तोत ेका ͪपजंड़ चुरा लाती है । उसी तोते मɅ आसमान जोगी कȧ जान है । तोत े
कȧ टांगे और पखं तोड़ फɅ कने पर उसी पल आसमान जोगी चौरंगा हो जाता है । तोत ेकȧ 
गरदन मरोड़ देने पर उसका बादल महल धरती पर उतर आता है और वह एक ची×कार के साथ 
ठंडा हो जाता है । 
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'बाता ं रȣ फुलवाड़ी' के इसी भाग मɅ 'जू ंÛयौ सरप' लोककथा मɅ इÛġ लोक कȧ पǐरया ँ
धरती पर आती है । उनके ͪवमान से चटक कर बींदणी इÛġ लोक पहु ँच जाती है । वहा ँइÛġ 
को ĤसÛन कर वह अपना पǓत 'जूना' सप[ ĤाÜत करती है । धरती पर आकर वह बढ़ेू मां बाप 
का वहȣ बेटा बन उÛहɅ असीम हष[ Ĥदान करता है । 
पǐरयाँ तो सौÛदय[, सुर¢ा, सहानभुूǓत का Ǿप होती है । 

10.9.1 लोककथाओं का ͪवæवजनीन पǐरǺæय 

लोककथाओं का एक अ×यÛत अनोखा और हतĤभ करने वाला पहल ूहै ͪवͧभÛन देशɉ मɅ 
हजारɉ मीलɉ के फासलɉ पर उनमɅ समानता । एक बालक को अपना अपना बेटा बताने वालȣ दो 
माताओं के बीच ͪवĐमाǑद×य कȧ Ûयाय वालȣ कथा भारत मɅ ͪवͧभÛन भाषाओं मɅ Ĥचͧलत है । 
यहा ँतक तो ठȤक है पर चीन, जम[नी, काके ͧशवन देशɉ मɅ कुछ पǐरवत[नɉ के साथ इसी कथा 
का ͧमलना जहा ँचͩकत करता हɇ वहा ँकई Ĥæन भी छोड़ जाता है । मानव शािèğयɉ को यह 
अÛवेषण भी कभी करना हȣ होगा । राजा ͪवĐमाǑद×य बालक के शरȣर को चीर कर आधा आधा 
दोनɉ माताओं को दे देने का Ĥèताव रखत ेहɇ । सÍची मा ँतुरÛत ऐसा न करने को कहती हु ई 
अपना अͬधकार छोड़ने को तैयार हो जाती है जबͩक नकलȣ मा ँको यह भी èवीकाय[ होता है । 
Ûयाय सÍची मां के प¢ मɅ होता है ।  

बटȾãट Ħेđट (जम[न नाटककार) के नाटक 'कॉकͧशयन चॉक सͩक[ ल' मɅ बÍचे को 
खͫड़या के घेरे मɅ रखा जाता है । दोनɉ माताओं को एक एक हाथ पकड़ कर अपनी अपनी ओर 
खीचनɅ को कहा जाता है । बÍचे को इससे कçट होत ेदेख कर हȣ असलȣ माँ अपना दावा छोड़ने 
को तैयार हो जाती है । Ûयाय उसी के प¢ मɅ होता है । 

मूलकथा कȧ यह समानता आæचय[जनक है । 
बाता ँरȣ फुलवाड़ी मɅ एक कथा 'नवो जलम' (नया जÛम, भाग -4 का साàय) फांस के 

पास अãलȣयस[ मɅ ͧमलता है । एक बेटा परदेस कमाने जाता है । कई वषȾ बाद घर लौटने से 
पहले वह माता-ͪपता ɮवारा उसे पहचानने कȧ अपे¢ा करता है । माता-ͪपता उसे नहȣ ंपहचानते 
और उसका धन लूटने के ͧलए उसे मार डालत ेहɇ । इधर अãबेयर काम ूके नाटक 'कास पप[ज' 
मɅ यहȣ काम ͪवदेश कमाने गये यवुक कȧ मा ंऔर उसकȧ बहन अपने होटल मɅ उसकȧ काँफȧ मɅ 
जहर ͧमलाकर करत े हɇ । उसकȧ प×नी यह रहèय खोलती है । इस Ĥकार ͪवæव èतर पर 
लोककथाओं का सचंरण बड़ ेरहèयमय ढंग से होता है । 

संèकृǓत ¢ेğ के पǐरवत[न के साथ हȣ कथा के Ĥतीक व उसका सàĤेषण शायद अÛय 
Ĥकार कȧ अनभुूǓत देत ेहɇ पर कथास×य मानवीय संदभ[ मɅ वहȣ रहता है । एक हȣ कथासूğ पर 
इन दो लोककथाओं मɅ लोभ कȧ पराकाçठा और मानवीय सवेंदन शूÛयता कØय के Ǿप मɅ हɇ पर 
राजèथानी लोककथा मɅ यह िजतने गàभीर Ǿप से उभरता है उतना यरूोपीय पǐरवेश मɅ नहȣ ं। 
वहा ँशायद वह åयिÈतगत गलतफहमी से घटȣ दघु[टना माना जा सकता है । åयिÈतगत कृ×यɉ 
का समाज और संèकार से जोड़ने कȧ ĤवǓृत वहाँ कȧ साǑहि×यक आलोचना मɅ भी रेखांͩकत नहȣ ं
होती। 
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वाͬचक परàपरा मɅ लोककथायɅ जीवतं सामािजक यथाथ[ के लेकर चलती हɇ । ͧलͨखत 
Ǿप मɅ उनकȧ यह ग×या×मकता समाÜत हो जाती हɇ । 

10.10 सारांश 
लोककथा कहने वाले और Ǔनçठापवू[क सुनने वाले कȧ कथा अनभुूǓत है िजसमɅ घटना 

अथवा घटनाओं का संयोजन एक Ǔनिæचत Ǒदशा मɅ चरम और उपसंहार तक पहु ँचता है । 
भारतीय लोककथाओं का İोत Ĥाचीन वǑैदक साǑह×य, रामायण व महाभारत महाकाåय तथा लोक 
आÉयान हɇ । लोककथायɅ नǓैतक, मानवीय तथा जीवन के उÍच आदशȾ का £ान İोत होती हɇ । 
मौͨखक परàपराओं मɅ लोकथायɅ भले काãपǓनक हɉ पर इन आदशȾ का सàबÛध वाèतͪवक जन-
जीवन से है । लोककथाओं के आदश[ चǐरğ Ĥसंग, उदाहरण और मुहावरɉ मɅ जीवन åयवहार का 
अंग बन जात े हɇ । अलौͩकक Ĥसंगɉ के समावेश के बावजूद लोककथाओं मɅ लौͩककता कȧ 
Ĥधानता रहती है । लोककथाओं का अÛत सुख और संयोग के साथ होता है । इनमɅ मानवीय 
सàबÛधɉ का सुख और संयोग के साथ होता है । इनमɅ मानवीय सàबÛधɉ का बहु ͪवध ͪवæलेषण 
हमɅ अपने जीवन मɅ सàपक[  मɅ आने वाले åयिÈतयɉ को समझने मɅ सहायक होता है । 

लोककथाओं मɅ Įोता कȧ उ×सुकता बनाये रखने कȧ अनपुम ¢मता होती है । इनमɅ 
कथन (Narration) कȧ èवाभाͪवकता और ǒबàबɉ कȧ मौͧलकता इÛहɅ रोचक बनाती है । 
आɮयोपांत लोककथाओं मɅ मंगल कामना कȧ भावना रहती है । लोककथा के Ĥारàभ व अÛत मɅ 
मंगलकामना åयÈत करना बात कहने वाले åयावसाǓयक बातपोषɉ कȧ शैलȣ का एक अंग होता 
है। लोककथाओं का èतर उƧात और साव[जǓनक होने के कारण उनमɅ अæलȣलता कहȣं नहȣ ंहोती। 
लोककथाओं मɅ Ĥसंगɉ कȧ ĤकारÛतर से पनुरावǓृत सहज èमरण व रोचकता बढ़ाने के ͧलए होती 
है। 

लोककथाओं मɅ कथा-अͧभĤाय उनकȧ संरचना के मह×वपणू[ घटक होते हɇ । लोककथाओं 
मɅ बारàबार उपयोग मɅ आने वाले कØय, चǐरğ, उनके सुĤ×याͧशत åयवहार ͪवæव èतर पर 
èथानांतǐरत होत ेरहे हɇ । इसी कारण कई कथायɅ ͪवæव के ͪवͧभÛन दरूèथ अंचलɉ मɅ भी एक 
सी हɇ । èथान तथा वातावरण के कारण उनका भौǓतक èवǾप ͧभÛन होत ेहु ए भी कथाओं का 
आशय एक हȣ होता है । 

लोककथाओं का उƫव वाͬचक परàपरा मɅ अथा[त ्ͧलͪप और अ¢रɉ के आͪवçकार से भी 
पवू[ हुआ । उस िèथǓत मɅ सàĤेषण तथा आगे से आगे कहने से Ĥसारण व सामुदाǓयक èवीकार 
कȧ ĤͩĐया जǑटल रहȣ होगी । ͩफर भी लोकवाता[ मɅ लोककथाओं, नीǓत कथाओं, पश ुजगत 
Ǿपकɉ, ĭत कथाओं, नागकथाओं व पǐरकथाओं जैसे अमर सजृन और उनका रचना-कौशल आज 
भी हमɅ अचिàभत करत ेहɇ । आज भी इन लोककथाओं कȧ रोचकता हमɅ एक समाज के Ǿप मɅ 
बांधे रखने का य×न करती है । ͧलͨखत साǑह×य से लोकसाǑह×य पǐरमाण मɅ बड़ा है और 
पǐरणाम मɅ अͬधक मह××वपणू[ । 

10.11 अßयासाथ[ Ĥæन 
1. लोककथा कȧ पǐरभाषा का ͪवèततृ ͪववेचन कȧिजये । 
2. लोककथायɅ ͩकस Ĥकार समाज को ͧशͯ¢त, संèकाǐरत और Ĥभाͪवत करती हɇ? 
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3. नागकथाओं कȧ ͪवशेष रोचकता को रेखांͩकत करत ेहु ए ͩकसी एक लोककथा मɅ कथानक 
ǾǑढ़यɉ का ͪववेचन कȧिजये । 

4. धाͧम[क ĭत कथाओं का भारतीय समाज मɅ Èया मह××व है ? उदाहरण सǑहत 
समझाइये।  

5. राजèथान कȧ लोककथाओं का वगȸकरण कर उदाहरण सǑहत उनकȧ åयापकता का 
आकलन कȧिजये ।  
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इकाई-11: लोकगाथा-èवǾप और वगȸकरण ।  
 

इकाई कȧ Ǿपरेखा  
11.0 उƧेæय 
11.1 Ĥèतावना - लोकसाǑह×य, लोकत×व और लोकगाथा ।  
11.2 लोकगाथा और लोकगीत  
11.3 लोकगाथा और लोकनाटक  
11.4 लोकगाथा कȧ उ×पि×त 
11.5 लोकगाथा कȧ ͪवशेषताएँ  
11.6 लोकगाथाओं का वगȸकरण 
11.7 लोकगाथा के गायक 
11.8 लोǐरकायन/लोǐरकȧ कȧ संͯ¢Üत कथा 
11.9 ढोला-मारवणी कȧ लोकगाथा 
11.10 सोहनी-माहȣवाल कȧ लोकगाथा 
11.11 हȣर-रांझा कȧ गाथा 
11.12 साराशं 
11.13 अßयासाथ[ Ĥæन । 
11.14 संदभ[ Ēथं 

11.0 उƧेæय 
Ĥèतुत पाठ का उƧेæय लोक-साǑह×य कȧ एक खास ͪवधा लोकगाथा के ͪवषय मे है । 

इस इकाई के अÚययन के बाद आप :- 
 लोकगाथा को समझ सकɅ गे । 
 लोकगाथा कȧ पǐरभाषा दे सकɅ गे । 
 लोकगीत और लोकनाटक मɅ अंतर बता सकɅ गे । 
 ͪवदेशी ͪवɮवानɉ ɮवारा ͩकये गये लोकगाथा कȧ उ×पि×त ͪवषयक मत को जान सकɅ गे ।  
 भारतीय ͪवɮवानɉ ɮवारा दȣ गई लोकगाथा कȧ उ×पि×त ͪवषयक मत को समझ सकɅ गे ।  
 लोकगाथा कȧ ͪवशेषताएँ बता सकɅ गे । 
 लोकगाथा का वगȸकरण कर सकɅ गे । 
 लोकगाथा के गायक-भोपा लंगा इ×याǑद, कȧ सàयक् जानकारȣ Ēहण कर सकɅ गे ।  

11.1 Ĥèतावना  
लोक साǑह×य के ͪवषय मɅ सामाÛय धारणा यह है ͩक यह असßय, अͧशͯ¢त समुदाय 

कȧ अनगढ़ भाषागत मौͨखक अͧभåयिÈत है । ͩकÛत ुजेàस ĥेजर, रॉबट[ Ēेåस, िजरॉãड होगाट[ 
आǑद योरोपीय ͪवɮवानɉ और डॉ. स×येÛġ, डॉ. कृçणदेव उपाÚयाय, डॉ. शंकरलाल यादव और डॉ. 
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कृçणकुमार शमा[ आǑद के एतɮͪवषयक Ēथंɉ के Ĥकाश मɅ यह धारणा उपयÈुत Ĥतीत नहȣ ंहोती। 
यह ठȤक है ͩक यह ͪवͬधवत ् ͧशͯ¢त जन कȧ अͧभåयिÈत नहȣ ं है ͩकÛत ुलोक साǑह×य के 
रचǓयता Ĥ×य¢ जीवन कȧ पाठशाला मɅ दȣͯ¢त होते हɇ, अनगढ़ भाषा मɅ होत े हु ए भी उनकȧ 
अͧभåयिÈत मɅ भाषा कȧ सहज शिÈत का ͪवलास Ǒदखलाई पड़ता है । दरअसल लोकसाǑह×य कȧ 
व£ैाǓनक पǐरभाषा मɅ लोकत××वɉ का पǐरकथन अपǐरहाय[ है । ͪवɮवानɉ ने लोकमानस और 
उसके त××वɉ पर तक[ सàमत ͪववेचन ͩकया है । अचेतन मानस के अिèत×व को अब सभी 
मनोव£ैाǓनक èवीकार करत ेहै । 
डॉ. स×येÛġ ने ͧलखा है 

''अवचेतन मानस के दो भेद हɇ (क) सहज अवचेतन 
(ख) उपािज[त अवचेतन । यह सहज अवचेतन हȣ 
लोकमानस है! हम नहȣ ंकह सकत ेइस मानस के 
सàबÛध मɅ मनोͪवæलेषक अवेचतन वाǑदयɉ ने 
ͩकतना ͪवचार ͩकया है । ͩकÛत ुइस मानस 

कȧ स×ता मɅ संदेह नहȣ ंहै ।'' 
इसी लोकमानस मɅ आǑदम Ĥविृ×तयाँ सुरͯ¢त रहती हɇ । लोकमानस के त××वɉ का 

ǓनǾपण Ǔनàनͧलͨखत Ǿप मɅ ͩकया जा सकता है 
1. लोकमानस कȧ åयाÉया मɅ ͪवरोधी त×वɉ का समीकरण होता है । 
2. लोकमानस रहèयशील होता है । अपने अनभुव कȧ åयाÉया मɅ यह पराĤाकृǓतक 

शिÈतयɉ का आĮय लेता है। 
3. यह जीͪवत और मतृ मɅ कोई भेद नहȣ ंकर सकता । èवÜन मɅ अथवा जाĒत èमǓृत मɅ 

मर जाने वाले सजीव मानस ͬचğɉ के आवत[न से उसे मतृक भी जीͪवत कȧ भाँǓत 
स×तावान £ात होते हɇ, वèतुत: तो उनसे भी अͬधक । 

4. लोकमानस अंश व समĒ वèत ुमɅ भी भेद नहȣ ंकरता । शरȣर का एक अंग भी, ͧसर 
का एक बाल भी Èयɉ न हो, सàपणू[ शरȣर के हȣ तुãय Ēहण ͩकया जाता है । 
लोकसाǑह×य मɅ ऐसे अनेक अͧभĤाय हɇ जहाँ ͩकसी परȣ के ɮवारा Ǒदए गए बाल को 
जलाने से वह परȣ उपिèथत हो जाती है । 

5. आǑदम मानस Ĥ×येक काय[ का कारण/ आधार चेतना और इÍछा से संयÈुत ͩकसी 
पदाथ[ को मानता था ।  

6. समèत सिृçट को मनçुय के तुãय मानना लोकमानस कȧ विृ×त है यǑद इस सिृçट मɅ 
वह èवय ं‘मɇ’ है तो सिृçट का Ĥ×येक अंग उसके ͧलए त ूहै । 
डॉ. कृçणकुमार शमा[ ने उपयु [Èत त××वɉ को Ǔनàनͧलͨखत चार भागɉ मɅ वगȸकृत ͩकया 

है- 
1. यथाथ[ और कãपना मɅ भेद करने कȧ असमथ[ता (Ĥाकãपना) 
2. Ĥाणी – अĤाणी, जड़-चेतन को आ×मा से यÈुत जानना (आ×मशीलता) 
3. यह ͪवæवास होना ͩक तुãय से तुãय पदैा होता है (टोना ͪवचारणा) 
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4. यह ͪवæवास होना ͩक ͪवशेष ͪवͬध से काय[ करने से इिÍछत फल अथवा अͧभçट ĤाÜत 
होता है (आनçुठाǓनक ͪवचारणा) 
उपयु [Èत त××वɉ कȧ अͧभåयिÈत िजस साǑह×य मɅ होती है वह लोकसाǑह×य कहा जाना 

चाǑहए । 
लोकसाǑह×य अनेक Ǿपɉ मɅ ͧमलता है जैसे - लोकगीत, लोकनाटक लोककथा, लोकगाथा 

आǑद । 
Ĥèतुत पाठ कȧ ͪवषयवèत ु ‘लोकगाथा’ है । लोकसाǑह×य कȧ योरोपीय अÚययन परंपरा 

मɅ लोकगाथा का समानधमȸ शÞद है – ‘बलैड’ । 
Ĥो. ͩकटǐरज1 ने 'बलैड' को ऐसा गीत कहा है िजसमɅ कोई कहानी हो अथवा वह 

कहानी जो गीत के माÚयम से åयÈत कȧ गई हो । 
जीरोãड2 ने कथा, गीत और वण[ना×मकता को èवीकार करत े हु ए मौͨखक परंपरा से 

सीखे जाने पर बल Ǒदया है । 
भारतीय अÚयेताओं के अनसुार लोकगाथा मɅ - 
1. चǐरğ नायक कȧ संपणू[ अथवा अंश जीवन कथा 
2. गेयता 
3. लोक आदश[ का ǓनǾपण 
4. लोक मानसीय Ĥविृ×तयɉ कȧ सहज अͧभåयिÈत 
5. मौͨखक परंपरा और भावɉ कȧ सहज अͧभåयिÈत भंͬगमा आवæयक हɇ । 

कǓतपय पǐरभाषाओं मɅ आÉयान के जनͪĤय होने पर भी बल Ǒदया गया है, पर सच 
तो यह है ͩक वहȣ लोकगाथा काल के Ĥवाह मɅ ठहर सकती है िजसमɅ लोकͪĤय कथानक हो, 
लोकगाथा का उदा×त चǐरğ लोक आदश[ का ĤǓतǓनͬध×व करता हो । 

लोकगाथाकार ͪवͬधवत ् पढ़ा-ͧलखा åयिÈत नहȣ ं होता अतएव लोकगाथा साǑहि×यक 
कृǒğमताओं से बोͨझल नहȣ ंहोती । ͩकÛत ुउिÈत का èवाभाͪवक वैͬ चŧय तो लोकगाथा मɅ भी 
होता है । कुछ कथाओं मɅ चǐरğ नायक के जीवन कȧ एक हȣ घटना होती है और कुछ मɅ 
नायक का संपणू[ जीवन । हमारȣ Ǻिçट से एक घटना वाले अथवा पणू[ जीवन संसिÈतयÈुत-दोनɉ 
हȣ Ĥकार के गेय आÉयान (लोकगाथा) कहे जाने चाǑहए ।  

11.2 लोकगाथा और लोकगीत 
लोकगीत एक भावना अथवा कथाशं के चतुǑद[क केिÛġत होता है, वह एक रागा×मक 

मनोभाव को तीĭता से अͧभåयÈत करता है ͩकÛत ुलोकगाथा मɅ भावनाओं एव ंघटनाओं का 
संभार होता है । लोकगाथा और लोकगीत मɅ èवǾपगत भेद भी होता है, लोकगाथा दȣघ[ होती है 
और लोकगीत लघ ु। लोकगीतɉ मɅ जीवन के खंडͬचğ होते हɇ, लोकगाथा मɅ समĒता होती है । 
लोकगाथा मɅ Ǻæय काåय कȧ ͪवशेषताएँ होती हɇ, गायक अͧभनय के साथ लोकगाथा Ĥèतुत 
करता है । 
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Įी िजरोãड लोकगीत का ¢ेğ åयापक कर देत ेहɇ । वे गीत िजनमɅ कोई कथा है या 
कथा नहȣ ंहै, सभी िजरोãड के अनसुार लोकगाथाएँ हɇ Èयɉͩक दोनɉ हȣ Ĥकारɉ मɅ गीǓतत××व तो 
होता हȣ है । ͩकÛत ुिजरोãड के मत से सहमत नहȣ ंहुआ जा सकता, लोकगीत और लोकगाथा 
दो अलग ͪवधाएँ हɇ । इनका भेद èपçट है इसͧलए दो अलग अͧभधानɉ कȧ आवæयकता हु ई है । 
लोकसाǑह×य कȧ सभी ͪवधाओं के ͪवकास कȧ पǐरिèथǓतया ँसमान होती हɇ इसͧलए लोकगीत और 
लोकगाथा मɅ ͪवकास कȧ पǐरिèथǓतयɉ कȧ समानता को भेदक ल¢ण नहȣ ंबनाया जा सकता । 
लोकगाथा और लोकगीत मɅ भेद èपçट करने के ͧलए राजèथानी लोकगीत वीर पाबजूी और 
पाबजूी पर हȣ रͬचत ‘पाबजूी लोकगाथा’ को देखɅ । पाबजूी लोकगीत एक भावना को अͧभåयिÈत 
देता है । पाबजूी कȧ भावनी प×नी फूलमदे कȧ उ×सुकता और ͪĤय दश[न कȧ आतुरता हȣ गीत 
का ͪवषय है । गीत का सार है - 

‘वीर पाबजूी कȧ बारात आ गई है, फूलमदे कȧ उ×कंठा का पार नहȣ ंहै, बार-बार बारात 
देखने के ͧलए ऊपर चढ़ती है, उतरती है । सͨखयɉ से कहती है - 

''पाबजूी पधार गए, सͨखयो! पाबजूी पधार 
गए पर माग[ मɅ वन है, वह दश[न मɅ 
बाधक है, वे Ǒदखलाई नहȣ ंपड़त,े खाती 
को बलुवाऊँ, वन कटवाऊँ, वे Ǒदखलाई 

नहȣ ंपड़त े।'' 
यह लोकगीत है परÛत ुपाबजूी लोकगाथा मɅ उनके जीवन के अनेक Ĥसंग है लोकगीत 

और लोकगाथा के भेद के आधार पर हȣ आͧभजा×य गीत और Ĥबधं काåय का भेद ĤǓतपाǑदत 
ͩकया गया । 

11.3 लोकगाथा और लोकनाटक 
यह जानना आवæयक है ͩक लोकगाथाएँ और लोकनाटक लोकसाǑह×य कȧ दो अलग-

अलग ͪवधाएँ हɇ । राजèथानी लोकगाथाएँ - पाबजूी, बगड़ावत आǑद का गायन ͪवशेष 
आयोजनपवू[क होता है । इनके गायन मɅ फड़ का उपयोग ͩकया जाता है । फड़ एक 7-8 फȧट 
लàबा, फȧट चौड़ा परदा होता है । इस पर सàबƨ गाथा Ĥसंगɉ के रंगीन ͬचğ होते हɇ । गायक 
वाɮययğं-सामाÛयत: बीन साथ रखता है, उसका वेश ठेठ राजèथानी होता है । गायक का साथी 
लकड़ी के सहारे एक ͪवशाल दȣपक लटकाये रहता है, यहȣ åयिÈत टेक पदɉ कȧ पनुराविृ×त मɅ 
भी साथ देता है । गायक जो घटना गा रहा होता है उसका Ǔनदȶश ͬचğ फलक पर भी कर देता 
है । गायक के परैɉ मɅ घुघंǾ होते हɇ िजनका वह मंद एव ंġतु गǓत से संचालन करता है । 
गायक का èवर भी कथा Ĥवाह के भावावेग के अनसुार भावाͪवçट रहता है । राजèथान मɅ 
लोकगाथा लोकनाटक के Ǿप मɅ भी ĤाÜत होती है इसͧलए दोनɉ का अंतर èपçटत: जानना 
आवæयक है । यह अंतर लोकनाटक के मूलभूत त××वɉ के आधार पर और भी इस Ĥकार èपçट 
ͩकया जा सकता है – 
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1. अͧभनय त×व - लोकगाथा मɅ अͧभनय का Ĥाय: वाͬचक èवǾप हȣ ͧमलता है, गायक 
का èवर रस और भाव के अनǾुप हो जाता है । वीरता के Ĥसंग मɅ गायक का èवर 
ओजपणू[ एव ंकǽण मɅ ǿदय ġावक हो जाता है परÛत ुगायक, गायक हȣ है, ͩकसी पाğ 
का ĤǓतǓनͬध नहȣ ं। 

2. संवाद त×व - लोकगाथा मɅ संवाद बहु त कम होते हɇ, जो भी होत ेहɇ गायक वण[ना×मक 
शैलȣ मɅ कह देता है । अत: संवाद-कथन कȧ ͪवͬध को लोकगाथा एव ंलोकनाटक का 
भेदक त××व कहा जा सकता है । 

3. Ǻæयͪवधान व Ǿप-ͪवÛयास - ये लोकनाटक के अǓनवाय[ त××व हɇ । लोकगाथा गायन मɅ 
गायक हȣ Ĥधान होता है । वह सूğधार भी है और नट भी, वह सबकȧ ओर से बोलता 
है और तटèथ åयिÈत कȧ भाँǓत ͪववेचना करता है दश[क और Įोता कȧ भाँǓत 
ĤǓतͩĐया भी åयÈत करता है । लोकनाटक मɅ जो अͧभåयिÈत नाटकȧय शलैȣ मɅ कȧ 
जाती है, लोकगाथा मɅ वण[न शलैȣ के आĮय से संपÛन होती है । 

11.4 लोकगाथा कȧ उ×पि×त 
लोकगाथा कȧ उ×पि×त के ͪवषय मɅ अनेक मत हɇ । कुछ ͪवɮवान लोकगाथा का 

रचǓयता åयिÈत को मानत ेहɇ और कुछ समुदाय को । यहा ँइन मतɉ को सं¢ेप मɅ Ĥèतुत ͩकया 
जा रहा है - 

1. ͬĒम का समुदायवाद 
जम[न ͪवɮवान जेकबͬĒम लोकगाथा का रचǓयता समुदाय को मानत ेहɇ । उनके अनसुार 

लोकगाथा का Ǔनमा[ण èवत:संभतू ĤͩĐया है, इसका रचǓयता समुदाय होता है । इस माÛयता के 
अनसुार हष[ अथवा दःुख के आवेग के ¢णɉ मɅ जब जन समुदाय एकǒğत होता होगा तब 
लोकगाथा कȧ रचना होती होगी । इस ĤͩĐया को इस Ĥकार समझा जा सकता है - कǓतपय 
åयिÈत हष[ के आवेग के ¢णɉ मɅ एकǒğत हु ए, आवेग कȧ िèथǓत मɅ एक åयिÈत के मुख से 
गाथा कȧ एक कड़ी Ǔनकलȣ, उसी मनःिèथǓत मɅ दसूरे åयिÈत ने दसूरȣ कड़ी रची और Đमश: 
अनेक कंठɉ ने लोकगाथा का Ǔनमा[ण ͩकया । 

डॉ. कृçणदेव उपाÚयाय ने इस मत को èवीकारत े हु ए इसके Ĥमाण èवǾप ‘कजरȣ’ 
(गीत) Ǔनमा[ण का उदाहरण Ǒदया है । कजरȣ गीतɉ के गायन मɅ गायक दो दलɉ मɅ ͪवभÈत हो 
जात ेहɇ, Ĥ×येक दल मɅ 8-10 åयिÈत होत ेहɇ । एक दल का कोई åयिÈत कजरȣ कȧ एक पिंÈत 
त×काल बनाकर गाता है, दसूरे दल का कोई åयिÈत उसका उ×तर देता है इस Ĥकार ‘कजरȣ’ के 
अनेक गीतɉ का Ǔनमा[ण हो जाता है । 

‘ͬĒम के समुदायवाद’ और डॉ. कृçणदेव उपाÚयाय कȧ सहमǓत से यह नहȣ ंसमझना 
चाǑहए ͩक काåय-रचना कȧ ĤǓतभा समाज मɅ होती है । ‘कजरȣ’ गाने वाले दलɉ मɅ भी समाज 
के सामाÛय åयिÈत नहȣ ंहोत,े ͪवͧशçट हȣ होत ेहɇ, काåय-रचना कȧ ĤǓतभा åयिÈत ͪवशेष मɅ हȣ 
होती है । 

2. èटेÛथल का जाǓतवाद 
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èटेÛथल के मतानसुार ͩकसी जाǓत के सभी åयिÈत ͧमलकर लोकगाथा का Ǔनमा[ण 
करत ेहɇ । इस धारणा का आधार èटेÛथल कȧ यह माÛयता है ͩक आǑदम यगु समूह Ĥधान हȣ 
था और समूह के सभी åयिÈतयɉ कȧ मानͧसक दशा भी समान थी, असßय आǑदम जाǓतयɉ कȧ 
मानͧसक दशा भी समान थी, असßय आǑदम जाǓतयɉ मɅ एक åयिÈत जैसा अनभुव करता है, 
सभी वसैा हȣ अनभुव करत ेथे । इस समूह ɮवारा रची गयी लोकगाथा समूह कȧ हȣ सàपि×त 
होती थी । èटेÛथल ‘लोक’ (Folk) के Ǔनमा[ण मɅ समानवशं अथवा जाǓत का होना आवæयक 
मानत ेहɇ - यहȣ एकता सव[Ĥथम भाषा के Ǿप मɅ åयÈत होती है त×पæचात कथाओं मɅ धाͧम[क 
ͪवͬध - ͪवधानɉ मɅ और तब काåय मɅ । 

èटेÛथल के उपयु [Èत मत के संदभ[ मɅ Ĥो. कृçणकुमार शमा[ के Ǔनàनͧलͨखत ͪवचार 
ġçटåय हɇ4- 

''जहा ँतक समान मानͧसक दशा कȧ बात है,आंͧशक Ǿप से स×य मानी जा सकती है । 
पर इससे ये ͧसƨ नहȣ ंहो जाता ͩक सभी åयिÈत अपनी अनभुूǓतयɉ को Ĥकट करने मɅ भी 
स¢म हɉगे । आधुǓनक यगु मɅ भी जब सभी मानव अपने ͪवचार तक åयÈत करने मɅ समथ[ 
नहȣ ं होते तब आǑदम मानव के ͪवषय मɅ ऐसी कãपना तक[  संगत नहȣ ंकहȣ ंजा सकती । 
लोकगाथा जाǓत कȧ सàपि×त होती है, यह ठȤक है परÛत ुइसका कारण जाǓतगत समानता न 
होकर मौͨखक परंपरा है । मौͨखक परंपरा मɅ काåय समुदाय का बनकर हȣ जीͪवत रह सकता 
है।'' 

3. æलेगेल का åयिÈतवाद 
æलेगेल ‘लोकगाथा का रचǓयता åयिÈत ͪवशेष को मानत े हɇ'5 िजस Ĥकार ͩकसी भी 

कलाकृǓत के ͧलये कलाकार का åयिÈत×व अपेͯ¢त है, उसी Ĥकार लोकगाथा कȧ रचना के ͧलए 
भी åयिÈत का होना आवæयक है । æलेगेल ने åयिÈत को रचǓयता माना है ͩकÛत ु इसमɅ 
समुदाय के योग कȧ उपे¢ा नहȣ ंकȧ जा सकती । 

4. ͪवशपपसȸ का चारणबाद 
चारणवाद एक Ĥकार से åयिÈतवाद हȣ है । इस मत के अनसुार लोक गाथा का 

रचǓयता कोई चारण रहा होगा । Ĥाचीन काल मɅ ये चारण ढोल और सारंगी पर गीत-गात ेहु ए 
ͧभ¢ाटन ͩकया करत ेथे । ͪवशपपसȸ अͬधकांश Ĥाचीन वीरगाथाओं का Ǔनमा[ण इÛहȣ ंचारणɅ के 
ɮवारा ͩकया हुआ मानत ेहɇ । 

5. चाइãड का åयिÈत×वहȣन åयिÈतवाद 
इस माÛयता के अनसुार लोकगाथा का मूल रचǓयता åयिÈत हȣ होता है । एक 

लोकगाथा अनेक गायकɉ ɮवारा गायी जाने के कारण संवͬध[त एव ंपǐरवǓत[त होती है । अत: मूल 
रचǓयता के åयिÈत×व का वैͧ शçɪय उसमɅ रह नहȣ ं पाता इस Ĥकार गाथा मɅ रचǓयता का 
åयिÈत×व ǓतरोǑहत हो जाता है । इसी Ǻिçट से चाइãड ने ‘åयिÈत×वहȣन åयिÈतवाद’ कहा है । 

6. डॉ. कृçणदेव उपाÚयाय का समÛवयवाद 
इस संबधं मɅ डॉ. कृçणदेव उपाÚयाय ने समÛवय कȧ पƨǓत अपनायी है उनके ͪवचारɉ 

को èपçट करत ेहु ए Ĥो.के.के. शमा[ ने ͧलखा है - 
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‘डॉ. कृçणदेव उपाÚयाय åयिÈत को भी लोकगाथा का रचǓयता मानत ेहɇ और समदुाय 

को भी, इस Ĥकार वे समÛवयवाद का ĤǓतपादन करत ेहɇ । लोकगाथा का रचǓयता समदुाय को 
मानने के प¢ मɅ उपाÚयायजी ने ‘कजरȣ’ ज़ौर ‘ͪवरहा’ गीतɉ का उदाहरण Ǒदया है । 
वे ͧलखत ेहɇ - 

''अहȣरɉ कȧ बारात मɅ ͪवरहा गाने कȧ ͪवशेष परàपरा है, इस अवसर पर अÍछे-अÍछे 
गवयेै जुटत ेहɇ । दो दलɉ के बीच ‘ͪवरहा’ गाने कȧ ĤǓतयोͬगता Ĥारंभ हो जाती है ।''6 

इस कथन मɅ ĤयÈुत 'अÍछे-अÍछे गवयेै जुटत ेहɇ' वाÈय से यह èपçट हो जाता है ͩक 
ͪवͧशçट ĤǓतभा-सàपÛन åयिÈत हȣ इस रचना मɅ सहायक होत ेहɇ, समुदाय के साधारण åयिÈत 
नहȣ ं। डॉ. उपाÚयाय ɮवारा कͬथत पƨǓत लोकगीतɉ के Ǔनमा[ण मɅ चल सकती है, लोकगाथा के 
Ǔनमा[ण मɅ नहȣ ं।'' 

7. Ĥो. कृçणकुमार शमा[ का åयिÈतवाद 
Ĥो. शमा[ के मतानसुार लोकगाथा का रचǓयता åयिÈत हȣ है । कारǓयğी ĤǓतभा समुदाय 

के सभी åयिÈतयɉ मɅ नहȣ ंहोती, अत: ͩकसी भाव का अनभुव करत ेहु ए भी साधारण जन उसे 
Ĥकट करने मɅ अ¢म होत ेहɇ । आǑदम समाज मɅ सभी åयिÈतयɉ को काåय-रचना कȧ ĤǓतभा से 
सàपÛन मानना तक[ सàमत नहȣ ंहै । 

लोकगाथा मɅ कथा का Ĥबधं×व होता है । यह कथानक सğू तभी सुसंबƨ रह सकता है 
जब एक हȣ åयिÈत लोकगाथा का रचǓयता हो । 

यǑद समुदाय को लोकगाथा का रचǓयता मान भी लɅ तो एक Ǒदन मɅ इन दȣघ[ गाथाओं 
का Ǔनमा[ण सभंव नहȣ ंहै और कुछ Ǒदन तक एकǒğत होकर समुदाय ने यह लोकगाथा रची हो, 
यह Ǔनरथ[क कãपना है । ǓनरÛतर कुछ Ǒदनɉ तक समहू कȧ मनोदशा एक सी रहे यह भी 
Ĥमाण सàमत नहȣ ं है । अत: समहू को लोकगाथा का रचǓयता मानने मɅ कथा के Ǔनवा[ह का 
ĤǓतपादन नहȣ ंहो पाता । 

लोकगाथा मɅ ͪवͧशçट लêय कȧ अͧभåयिÈत होती है यह तभी संभव है जब åयिÈत को 
लोकत××वɉ का बोध हो । 

अतएव लोकगाथा का रचǓयता समहू, समुदाय अथवा समाज नहȣ ंहो सकता, åयिÈत हȣ 
होता है । समाज कȧ भूͧमका Ǔनमा[ण-ĤͩĐया के अÛतग[त हȣ होती है । åयिÈत ɮवारा रͬचत 
लोकगाथा का Ĥसारण मौͨखक परंपरा मɅ होता है, एक गायक दसूरे गायक का अनकुरण करता 
है । अनकुरण कȧ ĤͩĐया मɅ लोकगाथा के मूल Ǿप मɅ पǐरवत[न हो जाता है । गाथा यगु-यगु 
तक चलती है, Ĥ×येक गायक यगु के अनसुार नवीनता का समावेश कर देता है । मूल रचǓयता 
का åयिÈत×व पीछे छूट जाता है और लोकगाथा लोकǽͬच के अनसुार नतून-नतून गायकɉ के 
योग से अपना कलेवर पçुट करती हु ई ĤवाǑहत होती रहती है, ͩकसी एक गायक का åयिÈत×व 
उसमɅ नहȣ ंरह जाता । इसͧलए कहा गया है ͩक लोकगाथा मɅ åयिÈत×व का अभाव रहता है ।  
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11.5 लोकगाथा कȧ ͪवशषेताएँ 
लोकगाथा कȧ ͪवशेषताएँ Ǔनàनͧलͨखत हɇ  

(क) èवǾपगत ͪवशेषताएँ, 
1. संगीता×मकता 
लोकगाथा लय, ताल और राग मɅ Ĥèतुत कȧ जाती है, गेय होना लोकगाथा कȧ 

èवǾपगत ͪवशेषता है । गाथा गायन मɅ गायक वाɮय का भी उपयोग करता है । राजèथानी 
लोकगाथा बगड़ावत मɅ बीन, डूगंजी-जवारजी मɅ रावणह×था और Ĥेमगाथाओं मɅ सारंगी का 
सहयोग रहता है । Įी नǽू उƧीन लंगा (जोधपरु) Ĥेमगाथाओं को सारंगी के साथा सुर ͧमलाकर 
गाते थे । उनका सधा हुआ कंठ सुर और सारंगी का सुर अलगाना कǑठन हो जाता था । 
लोकगाथा के गायक राग-राͬगǓनयɉ कȧ शाèğीय ͪवशेषताओं से भले हȣ पǐरͬचत न हɉ पर 
समयानकूुलता एव ंͪवͪवधता को भलȣ-भाँǓत जानते हɇ । लोकगाथा का रचना-ͪवधान लचीला होने 
से ͩकसी भी राग मɅ ढाला जा सकता है । 

2. दȣघ[ कथानक 
Ĥारंभ मɅ लोकगाथा का मूल Ǿप भले हȣ कुछ भी रहा हो पर कालातंर मɅ उसका कलेवर 

बहु त ͪवशाल हो जाता है । इस मूल कलेवर ͪवèतǓृत का कारण मौͨखक परंपरा है । गाथा जब 
एक गायक के कंठ से दसूरे गायक के कंठ मɅ जाती है तो उसके मलू Ǿप मɅ पǐरवत[न-पǐरवध[न 
हो जाता है, इस Ĥकार गाथा का कलेवर बढ़ता चला जाता है । 

3. रचǓयता के åयिÈत×व का अभाव 
अͧभजात साǑह×य मɅ रचǓयता का åयिÈत×व वैͧ शçɪय बनकर मुखǐरत होता है । कई 

बार रचना सुनकर हȣ रचǓयता को पहचान ͧलया जाता है, परÛत ुलोकगाथा मɅ रचǓयता का 
åयिÈत×व ǓतरोǑहत हो जाता है । मौͨखक परंपरा के कारण मूल रचǓयता अ£ात हो जाता है 
अनेक ɮवारा अंश जुड़त ेरहने के कारण ͩकसी एक के åयिÈत×व का अवसर हȣ नहȣ ंरहता । 

4. टेकपद कȧ पनुराविृ×त  
लोकगाथा के गायन मɅ टेकपद को पया[Üत मह××व Ǒदया गया है । टेक पद मɅ एक मूल 

भाव संĐͧमत होता है । टेकपद वालȣ पिंÈत से आगे आने वालȣ पिंÈतयɉ के ɮवारा इस भाव को 
पçुट ͩकया ज़ाता है । 
(ख) सामाÛय ͪवशेषताएँ 

1. èथानीयता 
लोकगाथा उस èथान कȧ, जहा ँवह गायी जाती है वहा ँकȧ सांèकृǓतक परंपराओं से 

यÈुत होती है । Ħज के लोकगीतɉ मɅ वहा ँकȧ èथानीयता का गहरा Ĥभाव है । èथानीयता 
वèतुत: लोकसाǑह×य माğ कȧ अÛयतम ͪवशेषता है èथानीयता के कारण हȣ लोक साǑह×य लोक 
èवभाव का अनरंुजन करता है । 

2. उपदेशा×मकता का अभाव 
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लोक साǑह×य मɅ ͪवɮवानɉ ने उपदेशा×मकता का अभाव माना है, लोक साǑह×य मɅ 
नीǓत-वचन उपलÞध नहȣ ंहोत,े इसमɅ पाğɉ के आदश[ आचरण के माÚयम से उपदेश ͧलया जाता 
है। 

3. जनभाषा का Ĥयोग  
लोकगाथा का Ĥचार Ĥसार मौͨखक परंपरा से होता है अत: इस परंपरा मɅ अĤचͧलत 

शÞदɉ के èथान पर Ĥचͧलत शÞदɉ का Ĥयोग गायक सहज हȣ कर लेता है ।  
4. अनेक Ǿपा×मकता 
उÛमुÈत Ĥसार के कारण एक लोकगाथा अनेक Ǿपɉ मɅ उपलÞध होती है । एक गायक 

से दसूरा गायक लोकगाथा को सुनकर अनकुरण से सीखता है, अनकुरण कȧ यह ͩĐया पणू[ नहȣं 
होती । पǐरणातम: जहाँ दसूरा गायक कुछ भूलता है वहा ँअपनी ओर से कुछ जोड़ देता है इस 
जोड़ देने मɅ उसकȧ अपनी ǽͬच भी काम करती है । इससे कथा के ͪवͪवध Ǿप बन जात ेहɇ । 

5. संǑदÊध ऐǓतहाͧसकता 
लोकगाथा - कãपना, ĮुǓत एव ंइǓतव×ृत संपǑुटत रचना है । पाğɉ मɅ भी कãपना और 

इǓतहास का समेकन होता है परÛत ुलोकमानसीय Ĥविृ×त के कारण इǓतहास गौण हो जाता है । 
लोकमानस पाğɉ के चारɉ ओर ऐसा ताना-बाना बनु देता है ͩक उनकȧ ऐǓतहाͧसकता संǑदÊध हो 
जाती है । 

6. अ£ात रचǓयता एव ंरचनाकाल 
लोकगाथा के संदभ[ मɅ अ£ात रचǓयता ͪवषयक माÛयता कȧ काफȧ चचा[ कȧ जाती रहȣ 

है । ͩकÛत ुयह भी मौͨखक परंपरा का हȣ पǐरणाम है । आज इतनी लोकगाथाएँ Ĥचͧलत हɇ 
परÛत ुउनके रचǓयता का पता करना कǑठन होता है Èयɉͩक लोकगाथा मɅ कहȣ ंउसका उãलेख 
नहȣ ंहोता है । यहȣ िèथǓत लोकगाथा के रचनाकाल कȧ भी है । 

7. मौͨखक परंपरा एव ंͧलͪपबƨ Ǿप 
लोकगाथा के ͪवɮवानɉ का मत है ͩक लोकगाथा तभी तक जीͪवत रहती है जब तक 

उसकȧ मौͨखक परंपरा बनी रहती है, यǑद कोई लोकगाथा ͧलͪपबƨ कȧ गई तो समझ लȣिजए 
उसकȧ ह×या हो गई वèतुत: यह धारणा उͬचत नहȣ ंहै । इसका कारण यह है ͩक लोकगाथा का 
ͧलͪपबƨ Ǿप केवल पढ़े-ͧलखे अÚयेताओं के काम कȧ वèत ुहोती है । लोकगाथा के मूल गायकɉ 
कȧ ͧलͪपबƨ Ǿप से कोई मतलब नहȣ ंहोता । उनका गायनĐम तो परंपरा के अनसुार चलता 
रहता है । अत: ͧलͪपबƨ होने से उसकȧ ह×या नहȣ ंहोती बिãक भͪवçय के ͧलए एक Ǿप तो 
सुरͯ¢त हो हȣ जाता है । 

8. अͧभजात साǑह×यगत कृǒğमताओं का अभाव 
लोकगाथा मɅ साǑहि×यक कृǒğमताओं का अभाव होने के कारण यह नहȣ ंसमझना चाǑहए 

ͩक लोकगाथा मɅ अͧभåयिÈत सौÛदय[ नहȣ होता । अनगढ़ वèत ु मɅ भी सौÛदय[ होता है 
नसैͬग[कता का, जो कृǒğम सौÛदय[ से अͬधक अनठूा और मनोमÊुधकारȣ होता है । राजèथान कȧ 
पाबजूी लोकगाथा का यह उदाहरण देखɅ - 

''कोई तीजोड़ा फेरा मɅ जी पाब ूͩकस ͪवद चाãया छोड़ 
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कोई आदȣ Þयाओड़ी àहान ैआदȣ कँवारȣ छोड़ दȣ ।'' 
इन पिंÈतयɉ मɅ कोई अलंकार नहȣ ं है, कोई कृǒğमता नहȣं है परÛत ुनारȣ ǿदय कȧ 

आकुल अͧभåयिÈत है। 
9. धम[Ǔनरपे¢ता 
धम[ Ǔनरपे¢ता-लोकगाथा सांĤदाǓयक भावɉ से मुÈत होती है । ǑहÛद,ु मुिèलम, शाÈत, 

वçैणव आǑद का भेदभाव लोकगाथा मɅ नहȣ ंहɇ । राजèथान कȧ लोकगाथा मɅ यहा ँके पाँचɉ वीरɉ 
को 'पीर' कहकर èमरण ͩकया गया है - 

''पार हरभ,ू रामदे मांगͧलया मेहा । 
पाँचɉ पीर पधारÏयो गोगाजी जेहा ।।'' 

11.6 लोकगाथाओं का वगȸकरण 
लोकगाथा एक Ĥकार से महागाथा है । इसमɅ जीवन कȧ ͪवͪवधता के दश[न होते हɇ । 

उदा×त चǐरğ ɮवारा महान ् आदश[ कȧ èथापना और लोकरंजन लोकगाथा का उƧेæय है । 
राजèथान का लोकगाथा साǑह×य काåया×मकता, सांèकृǓतक एव ंसामािजक Ǻिçट से मह××वपणू[ 
है । लोकगाथा के अÚयेताओं ने लोकगाथा का वगȸकरण करके अÚययन करना उͬचत समझा है। 
पाæचा×य ͪवɮवान जैसे ͩकǑĚज, चाइãड, गमूर, होगाट[, ͧसजͪवक आǑद ने लोकगाथा का 
वगȸकरण ͩकया है । इनके आधार भी अलग-अलग हɇ । ͪवषय वèत ुके आधार पर वगȸकरण 
ͩकया जा सकता है ͩक वह वीरतापरक है ͩक Įृंगारपरक । रचनाकारɉ के आधार पर भी 
वगȸकरण ͩकया गया है और Ĥदेशɉ के आधार पर भी । 

ͩकǑĚज ने गाथाओं के दो ͪवभाग ͩकए हɇ - 1. चारण गाथाएँ, 2. परंपरागत गाथाएँ । 
चारण लोग राजाओं कȧ राजसभा मɅ िजन èवǓनͧम[त गाथाओं को सुनाया करत ेथे, उÛहɅ ͩकǑĚज 
ने चारण गाथाएँ कहा है । (अ£ात रचǓयता लोकगाथा कȧ ͪवशेषता मानी गयी है, चारण-गाथा 
मɅ तो रचǓयता £ात हɇ परंपरा से ĤाÜत लोकͪĤय गाथाओं को परंपरागत गाथा कहा गया है । 
वèतुत: लोकगाथा तो यहȣ है । 

Ĥो. गमूर ने लोकगाथा के छ: वग[ बनाये हɇ – 
1. Ĥाचीनतम गाथाएँ - ये अनाǑदकाल से Ĥचͧलत हɇ । इनमɅ कोई समèया होती है और उनका 

गायन सामूǑहक Ǿप मɅ हȣ होता है । 
2. कौदिुàबक गाथाएँ - पाǐरवाǐरक Ĥसंगɉ से सàबƨ गाथाएँ इस वग[ मɅ हɇ । ͩकÛत ुयह Ĥकार 

अ×यÛत संकुͬचत है लोकगाथा कȧ कथा एक पǐरवार से जुड़ी होकर भी एक बड़ ेसमुदाय से 
सàबिÛधत हो जाती हɇ । राजèथानी गाथा 'जीण माता रो गीत' अथवा 'सोहनी-माहȣवाल कȧ 
घटना' दो Ĥेͧमयɉ और दो पǐरवारɉ के बीच घǑटत होत े हु ए भी परेू समाज को Ĥभाͪवत 
करती है । 

3. अलौͩकक गाथाएँ - इस वग[ मɅ Ĥो. गमूर उन गाथाओं को रखत ेहɇ, िजनमɅ जाद ूमÛğ, 
परकाय Ĥवेश आǑद चाम×काǐरक ͩĐया-कलापɉ का आͬधÈय रहता है । वसेै इस Ĥकार के 
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ͩĐयाकलाप Ĥ×येक लोकगाथा मɅ होत ेहȣ हɇ Èयɉͩक ये लोक मानͧसक त××वɉ के ĤǓतफलन 
हɇ । 

4. पौराͨणक गाथाएँ - ͩकंवदिÛतयɉ पर आधाǐरत लोकगाथाएँ इस वग[ मɅ रखी गयी हɇ । 
5. सीमाÛत गाथाएँ - सीमांतɉ पर होने वाले यƨुɉ से सàबिÛधत लोकगाथाएँ सीमांत गाथाएँ कहȣ 

गयी हɇ ।  
6. आरÖयक गाथाएँ - इस वग[ मɅ वनवासी åयिÈतयɉ से सàबƨ गाथाएँ हɇ । भारत के जनपदɉ 

मɅ भी इस Ĥकार कȧ गाथाएँ Ĥचͧलत हɇ । 
उपयु [Èत वगȸकरण मɅ कोई एक आधार Ēहण नहȣ ं ͩकया गया है । ͪवषय को भी 

आधार बनाया गया है,èथान को भी और चम×कारɉ को भी । 
डॉ. स×यĭत ͧसÛहा ने भोजपरुȣ लोकगाथाओं का वगȸकरण ͩकया है । उनकȧ माÛयता है 

ͩक ''ͩकस गाथा मɅ ͩकस भावना कȧ ͪवशेषता है, इसी एक माğ तØय के आधार पर इनका 
वगȸकरण ͩकया जा सकता है''7 èवय ं का वगȸकरण देने से पवू[ ͧसÛहा ने डॉ. कृçणदेव 
उपाÚयाय कृत भोजपरुȣ लोकगाथाओं का वगȸकरण Ĥèतुत ͩकया है- 
1. वीरकथा×मक लोकगाथाएँ 
2. Ĥेमकथा×मक लोकगाथाएँ 
3. रोमाचंकथा×मक लोकगाथाएँ 

डॉ. ͧसÛहा इस वगȸकरण से सहमत होते हु ए एक और वग[ बनाते हɇ । उनका कथन है 
''..... एक और त××व भी इन लोकगाथाओं मɅ ͧमलता है िजसकȧ ओर उपाÚयाय जी का Úयान 
नहȣ ंगया है, वह है योगत××व । भोजपरुȣ लोकगाथाओं के अÛतग[त राजा गोपीचÛद एव ंभतृ[हǐर 
कȧ गाथा इसी वग[ मɅ आती है, यह दोनɉ ×याग और तप कȧ गाथाएँ हɇ ।'' 
इस आधार पर डॉ. ͧसÛहा Ǔनàनͧलͨखत चार वग[ बनाते हɇ - 
1. वीरकथा×मक लोकगाथाएँ - जैसे आãहा, लोǐरकȧ आǑद । 
2. Ĥेमकथा×मक लोकगाथाएँ - जैसे शोभानय का बजंारा । 
3. रोमाचंकथा×मक लोकगाथाएँ - जैसे सोरठȤ तथा ǒबहु ला । 
4. योगकथा×मक लोकगाथाएँ - जैसे राजागोपीचंद और भतृ[हǐर । 
Ĥो. के.के शमा[ ने राजèथानी लोकगाथाओं का वगȸकरण ͩकया है । डॉ. शमा[ ने पाँच वग[ बनाए 
हɇ- 
1. वीरकथा×मक - जैसे बगड़ावत, पाबजूी, गोगाजी, तेजाजी, डूगंजी-जवार जी, गलालɅग । 
2. Ĥेमकथा×मक - जैसे ढोलामाǾ जलालबबूना, सोरठȤ और नागजी नागवÛती । 
3. रोमाचंकथा×मक - जैसे Ǔनहालदे सुलतान । इस लोकगाथा मɅ सुलतान कȧ वीरता का उ×कष[ 

हȣत े हु ए भी जाद ूपǐरयाँ, Ǿप-पǐरवत[न, आकाश-गमन आǑद अलौͩकक एव ंरोमाचंक Ĥसंगɉ 
का ĤाधाÛय है ।  

4. पौराͨणक - इसके अÛतग[त परुाणɉ और महाभारत कȧ कथाओं से सàबƨ लोकगाथाएँ आती 
हɇ । इन लोकगाथाओं मɅ भी लोकमानͧसक त××व हɇ । लोक िजन आदशȾ कȧ कामना करता 
है, उनकȧ झलक इन लोकगाथाओं मɅ ͧमलती है । कारणɉ कȧ अवतारणा लोक अपने ढंग से 



161 
 

करता है । इस वग[ मɅ - Þयावलो, भीमो-भारत, ġपुदा अवतार, अहमदो (अͧभमÛय)ु आǑद 
लोकगाथाएँ हɇ । 

5. Ǔनव[दा×मक - इसमɅ गोपीचंद भतृ[हǐर लोकगाथाएँ हɇ । 

11.7 लोकगाथा के गायक 
लोकगाथा के गायक ͪवͧभÛन Ĥकार के हɇ । आज के यगु मɅ आͬथ[क Ǻिçट से ͪवपÛन 

है । अब तो गाँव मɅ भी लोकगाथाओं का गायन बहु त कम होता है । राजèथान मɅ लोकगाथा के 
गायकɉ के अपने खास इçट होते हɇ । कोई-कोई गायक माğ एक गाथा हȣ गाते हɇ । ये गाथाएँ 
ͪवशेष समय एव ंअवसर पर गायी जाती हɇ । इन गाथा-गायकɉ का पǐरचय सं¢ेप मɅ यहा ँǑदया 
जा रहा है - 
1. भोपा - गाथागायकɉ मɅ भोपɉ का मह××वपणू[ èथान है । जीवन-यापन के ͧलए ये भोपे 
कृͪषकम[ भी करत ेहɇ । ये अपने इçट से सàबिÛधत गाथा गात े हɇ । इçट के अनसुार भोपे 
Ǔनàनͧलͨखत हɇ- 

(क) माताजी के भोपे - ये जीवणमाता (सीकर) और करणीमाता (देशनोक, बीकानेर) के गीत 
गाते हɇ । झाड़-फँूक आǑद भी करत ेहɇ । पव[ के अवसर पर कपोलɉ के आर-पार भाला 
Ǔनकालकर जनता को चम×कृत भी करत ेहɇ । 

(ख) भैǾजी के भोपे - ये मशक वाɮय साथ रखत ेहɇ । कमर मɅ बड़-ेबड़ ेघुघंǾ और शीश पर 
मयरूपखं का टोपा पहनत ेहɇ । 

(ग) देवजी के भोपे - ये गजु[र हɇ और बगड़ावत लोकगाथा गाते हɇ । इनके इçट देवनारायण 
जी हɇ। 

(घ) रामदेवजी भोपे - ये कामड़ जाǓत के हɇ । मंजीरवादन मɅ द¢ ये भोपे रामदेव जी के 
गीत गाते हɇ । इनकȧ िèğया ँपरैɉ और शरȣर पर बहु त सारे मंजीर बाँधती हɇ । पǽुष 
धु ंतूरा बजाता है । इन भोपɉ को तेरहतालȣ वाले मेले भी कहत ेहɇ । ये Ǿͨणचा, पोकरण 
आǑद èथानɉ कȧ ओर ͧमलत ेहɇ। 

(ङ) पाबजूी के भोपे - पाबजूी कȧ पड़ बाँचत ेहɇ, रावणह×था इनका वाɮय है । 
(च) गोगाजी के भोपे - ये भोपे गोगा जी कȧ लोकगाथा गाते हɇ । गाथा-गायन मɅ ढोल, 

काँसी का कचोला तथा डमǾ का Ĥयोग करत ेहɇ । 
(छ) डूगंजी-जवारजी के भोपे - रावणह×था पर डूगंजी-जवारजी के गीत गाते हɇ । 

2. जोगी - ये èवय ंको गǽु गोरखनाथ कȧ ͧशçय परंपरा मɅ बतलात ेहɇ । ये सारंगी रखत े
हɇ तथा गोपीचंद भतृ[हǐर, Ǔनहालदे-सुलतान आǑद गाथाएँ गाते हɇ । 
3. लंघा - ये जोधपरु के आस-पास ͧमलत े हɇ, गायकȧ इनकȧ परंपरागत सàपि×त है । 
अͬधकतर ये Ĥेमगाथाएँ गाते हɇ । 
4. नेटूआ - ये बजंारे हɇ, आãहा ͪवशेष Ǿप से गाते हɇ । ढोल के ताल पर आãहा कȧ 
पिंÈतया ँगायी जाती हɇ । यह गायन वषा[ ऋत ुमɅ ͪवशेष चाव से ͩकया जाता है । 
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5. अहȣर - अहȣर लोग अपने यहा ँउ×सवɉ एव ंशुभ संèकारɉ पर लोǐरकȧ गाथा बड़ ेउ×साह 
से गाते हɇ । इस गाथा को एक हȣ åयिÈत गाता है । कभी-कभी गायक साथ मɅ ढोल भी रख 
लेता है । 
सामाÛयत: सोरठȤ गाथा गाने वाले ͩकसी Ǔनिæचत जाǓत के नहȣ ंहोत ेपर अͬधकाशं Ǔनàन जाǓत 
के हȣ होत े हɇ । सोरठȤ गाना उनके जीͪवकोपाज[न का साधन नहȣ ं होता । ये गायक इस 
लोकगाथा मɅ लोकगीतɉ के राग भी ͧमͬĮत कर देते हɇ । गायक लोगɉ के पास यह लोकगाथा 
खंडɉ मɅ नहȣ ंͪवभािजत होती । वे जब जमकर बठै जात ेहɇ, तो ǓनरÛतर गाते हȣ रहत ेहɇ । 

आपने लोकगाथा का ताि××वक ͪववेचन अब तक पढ़ा । लोकगाथा कȧ इस भूͧमका के 
पæचात ्कǓतपय लोक गाथाओं का ͪववरणा×मक पǐरचय पढ़ना उͬचत होगा ।  

11.8 लोǐरकायन/लोǐरकȧ कȧ संͯ¢Üत कथा  
यह गाथा वीर कथा×मक है । यह गाथा भारत के अनेक िजलɉ, जनपदɉ मɅ गायी जाती 

है । मैͬथलȣ Ĥदेश, शाहबाद िजला, ͧमजा[परु और छ×तीसगढ़ मɅ भी लोǐरकȧ लोकगाथा ͪवͧभÛन 
Ǿपांतरɉ के साथ गायी जाती है । यह अहȣरɉ का जातीय काåय है । इसमɅ अहȣर जाǓत के 
जीवन के गौरवपणू[ ͬचğण है । लोǐरक इस लोकगाथा का नायक है । यह लोकगाथा चार भागɉ 
मɅ है और Ĥ×येक भाग ͩकसी महाकाåय से कम नहȣ ंहै । चार भाग इस Ĥकार है  
1. संवǽ का ͪववाह 
2. लोǐरक का ͪववाह मंजरȣ से 
3. लोǐरक का ͪववाह चनवा से 
4. लोǐरक का ͪववाह जमूनी से 

साधारणत: 'लोǐरक-मंजरȣ का ͪववाह' तथा 'लोǐरक-चनवा का ͪववाह' हȣ अͬधक गाए 
जात ेहɇ । संवǽ लोǐरक का बड़ा भाई था । उसके ͪववाह के Ĥसंग मɅ जो यƨु हुआ, वहȣ Ĥथम 
खंड मɅ कͬथत है । लोǐरक-चनवा के ͪववाह के अÛतग[त हȣ लोǐरक और जमूनी के ͪववाह का 
भी वण[न आता है । 

लोǐरकȧ गायन कȧ ͪवͬध 
गाथा को एक हȣ åयिÈत गाता है । गायक- के पास एक ढोल भी रहता है । ढोल का 

उपयोग एक पिंÈत परूȣ होने के बाद ͩकया गया जाता है । ढोलक पर दȣ हु ई थाप पहलȣ और 
दसूरȣ पिंÈत के बीच आकार का सूचक है । ढोलक कȧ आवाज इस वीरकथा×मक लोकगाथा मɅ 
ओज का संचार करती है । लोकगाथा अतुकाÛत है । Ĥ×येक तीसरȣ अथवा चौथी पिंÈत के 
पæचात ्अलाप रहता है । यह अलाप अपे¢ाकृत लàबा होता है । अलाप के अǓतǐरÈत शेष 
पिंÈतया ँġतुगǓत से गायी जाती हɇ । 

लोकगाथा कȧ संͯ¢Üत कथा 
अगोरȣ का राजा मलयͬगत ्दसुाध जाǓत का था । उसकȧ नगरȣ मɅ छ×तीसɉ जाǓतया ँ

Ǔनवास करती थी ं। मलयͬगत ने घोषणा करवा दȣ थी ͩक सभी सुÛदरȣ कÛयाएँ महल मɅ पलɅगी 
और राजा कȧ पटराǓनया ँबनकर रहɅगी । 
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उसी नगर मɅ महरा नाम का सÏजन åयिÈत था । उसकȧ प×नी का नाम पƬावती था। 
उसने एक कÛया को जÛम Ǒदया । उसका नाम मंजरȣ रखा गया । जÛम संèकार के समय 
उपिèथत दाई ने यह बात राजा तक पहु ँचा दȣ । मलयͬगत ् ने ͧसपाहȣ भेजकर महरा को 
बलुवाया । महरा ने राजा से पछूा आप नवजात बाͧलका को ͩकस Ĥकार पालɅगे । राजा ने कहा 
मेरȣ रानी उसे दधू ͪपलाकर पालेगी । इस पर महरा ने राजा को समझाया ͩक तब तो मंजरȣ 
आपकȧ बेटȣ को जाएगी इसͧलए मंजरȣ को पƬावती के पास हȣ पलने Ǒदया जाए । यवुा होने पर 
एक दबु[ल åयिÈत से उसका ͪववाह कर Ǒदया जाएगा । राजा उस åयिÈत को मारकर मंजरȣ को 
अपने पास रख सकɅ गे। 

मंजरȣ जब ͪववाह के योÊय हु ई तो ऋͪष वͧशçठ ने उसे बताया ͩक गउरा गजुरात Ēाम 
के बढ़ुकूबे के यहा ँलोǐरक से उसका ͪववाह होगा । मंजरȣ ने सारȣ बात अपनी माता को बता 
दȣ। अनेक बाधाओं को पारकर लोǐरक दãूहा बनकर आया । मलयͬगत ्ने लोǐरक को मरवाने के 
अनेक Ĥय×न ͩकये ͩकÛत ुसफल नहȣ ं हुआ । लÊन मंडप यƨु ¢ेğ बन गया । लोǐरक ने 
मलयͬगत ्को मार ͬगराया । दसूरे Ǒदन महरा ने खूब दहेज देकर लोǐरक से मंजरȣ का ͪववाह 
कर Ǒदया । 

गउरा का राजा शाहदेव अपनी कÛया चनवा का ͪववाह लोǐरक से करना चाहता था, 
चनवा भी लोǐरक को चाहती थी परÛत ुयह संभव न हो सका । राजा शाहदेव ने चनवा का 
ͪववाह बगंाल मɅ ͧसलहट नगर मɅ कर Ǒदया । चनवा का मन वहा ँन लगा । एक Ǒदन वह वहा ँ
से भाग गई । वह गउरा के समीप एक जंगल मɅ पहु ँची तो बाठवा चमार ने उसे अपनी èğी 
बनाना चाहा, चनवा वहा ँ से ͩकसी Ĥकार भागकर चनवा पहु ँची । बाठवा ने समèत गउरा 
Ǔनवाͧसयɉ को कçट देना Ĥारंभ कर Ǒदया । वहा ँके सब कुओं मɅ गौ कȧ हɬडी रख दȣ गई, बस 
लोǐरक के घर का कुआं छोड़ Ǒदया । लोǐरक उस समय नगर मɅ नहȣ ंथा, मंजरȣ ने उसके पास 
समाचार भेजा । लोǐरक तुरंत लौटा और बाठवा को कुæती मɅ हराकर भगा Ǒदया । चनवा ने 
अपने ͪपता से कहकर सारे नगरवाͧसयɉ को भोज Ǒदलवाया, लोǐरक भी आया । वह आनदं से 
भोजन कर रहा था ͩक चनवा ने ऊपर से पान का बीड़ा उसके प×तल मɅ ͬगरा Ǒदया । लोǐरक 
ने नजर उठाई और चनवा को जàहाई लेत ेदेखा । लोǐरक उसका मतलब समझ गया और राǒğ 
मɅ रèसी के सहारे चनवा के महल मɅ पहु ँच गया । मंजरȣ ने चनवा और लोǐरक को रोकने के 
बहु त Ĥयास ͩकए पर सफल न हो सकȧ, उसे सोता छोड़कर लोǐरक चनवा के साथ भाग गया 
इसके पæचात ्लोǐरक और हरवा बरवा दसुाध के साथ यƨु का वण[न है । इसके बाद लोǐरक 
हरदȣ लौट आया । कुछ काल के पæचात ्मंजरȣ से उसका ͧमलन हुआ । लोǐरक, मंजरȣ और 
चनवा के साथ सुख से Ǒदन ǒबताने लगा । 

इस गाथा के Ĥमुख पाğɉ के नाम हɇ - 
लोǐरक, संवǽ, मंजरȣ, चनवा, राजा शाहदेव, राजा मलयͬगत,् हरवा-बरवा, दसुाध तथा 

बाठवा चमार । इÛहȣ ंपाğɉ के इद[-ͬगद[ कथा चलती है ।  
जयकांत ͧमĮ ने लोǐरकȧ के मैͬथल Ǿप – ‘लोǐरक का गीत’ को 600 वष[ परुाना 

बताया है । इस गाथा कȧ कुछ पिंÈतया ँउदाहरण के ͧलए Ĥèतुत हɇ, संवǾ के ͪववाह मɅ संकट 
देखकर लोǐरक ने अपने ͪपता से कहा- 
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'अरे पǑहला अवतरवा हो भæल मोहबा मɅ हमार, 
नइया ँरहे बाǒबल ऊदल हो हमार, 

ननैागढ़ मɅ कइले हो रहलȣ आãहा के ǒबयाह 
अरे तेकर त हͧलया जाने सब सब ये सार' 

लोकगाथा के चौथे भाग मɅ जमूनी से ͪववाह का Ĥसंग है । हरदȣ लौटत ेसमय माग[ मɅ 
उसने कतलपरु के डोम राजा को पराèत ͩकया । अनेक Ǒदनɉ कȧ याğा के बाद वह हरदȣ बाजार 
पहु ँचा वहा ँसेठ महȣचंद से उसकȧ ͧमğता हो गयी । एक Ǒदन शराब पीने के ͧलए लोǐरक जमूनी 
कलवाǐरन के पास गया । वह उस पर मोǑहत हो गयी उसने खूब शराब Ǒदलाकर लोǐरक को 
रात मɅ अपने पास रखा । इस तरह वह भी उसकȧ िèğयɉ मɅ एक हो गई । 

इस गाथा कȧ कथा लौͩकक है, ͩकÛत ुगगंा का मंजरȣ को बचाना, भावी का पहले इÛġ 
लोक और ͩफर इÛġ के Ǔनदȶश पर वͧशçठ के पास जाकर मंजरȣ का भͪवçय जानना तथा मंजरȣ 
के लोǐरक के साथ ͪववाह कȧ सूचना देना आǑद लोक मानͧसक ͪवæवासɉ और घटनाओं का 
समावेश कथा को लोकगाथा के Ǿप मɅ ĤǓतिçठत करता है । 

'लोक' मɅ Ĥेमकथाओं का ͪवͧशçट èथान है । अब भी बहु त सी Ĥेम गाथाएँ ऐसी हɇ, जो 
केवल गायकɉ के कंठ तक हȣ सीͧमत हɇ । कुछ ऐसी हɇ जो आंͧशक Ǿप मɅ हȣ गायी जाती है, 
गायक उनके परेू Ǿप को भूल चुके हɇ । èव. Įीयतु नारायण ͧसहं भाटȣ, Ǔनदȶशक राजèथानी 
शोध संèथान, चौपासनी, जोधपरु के सािÛनÚय मɅ हमने Įी नरू मोहàमद और Įी सुमारखा ँ
गायकɉ से ढोला माǾ, जलालबबूना और नागजी-नागवतंी के दोहɉ को सुना हɇ । ये Ĥेमगाथाएँ 
ͪवͧशçट रागɉ मɅ Ǔनबƨ हɇ । जलाल बबनूा जैसलमेरȣ माँड मɅ गायी जाती है, सोरठȤ गाथा सोरठ 
राग मɅ । ढोला-माǾ गाथा माǾ राग मɅ और नागजी-ममूल आǑद माँड मɅ गायी जाती है । 
Ĥेमगाथाएँ सहज गेय पदɉ मɅ रची गयी हɇ, इनमɅ काåय और संगीत का अनपुम संगम है । 
अͬधकतर लंघा जाǓत के गायक इÛहɅ गाते हɇ । ये गायक अपने साथ सारंगी रखत ेहɇ । बहु धा 
दो गायक ͧमलकर इन गाथाओं का गायन करत ेहɇ ।  

11.9 ढ़ोला मारवणी कȧ गाथा  
पगूल देश के राजा ͪपगंल कȧ रानी ने अ×यÛत सुÛदर कÛया को जÛम Ǒदया उसका 

नाम मारवणी रखा गया, Üयार से माǽ । लगभग उसी समय नरवर गढ़ के राजा नल कȧ रानी 
दमैती ने भी सु ंदर पğु को जÛम Ǒदया, इस बालक का नाम साãह कंुवर रखा गया, परÛत ुÜयार 
से उसे ढोला कहा जाता था । राजा नल ने पğु ĤािÜत के ͧलए पçुकर याğा कȧ मनौती मानी 
थी, इसͧलए वह सपǐरवार पçुकर गया । राजा ͪपगंल अपनी प×नी और पğुी मारवणी के साथ 
वहा ँपहले से हȣ था । ढोला कȧ माता दमैती को माǾ बहु त अÍछȤ लगी, उसने ढोला के ͧलए 
माǾ को मांग ͧलया । राजा ͪपगंल ने भी संबधं को ĤसÛनतापवू[क èवीकार कर ͧलया । शुभ 
मुहू ×त[ मɅ दोनɉ ͧशशओंु को èवण[-थाल मɅ बठैाकर ͪववाह कर Ǒदया गया । तदनतंर दोनɉ राजा 
अपने-अपने राÏय को चल Ǒदए। 
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ढोला सोलह वष[ का हो गया, उसे अपने बचपन का ͪववाह याद हȣ न था । राजा नल 
ने भी आदेश दे रखा था ͩक ढोला से उसके Ĥथम ͪववाह कȧ चचा[ न कȧ जाए । राजा नल ने 
समय आने पर ढोला का ɮͪवतीय ͪववाह मालवा देश कȧ राजकÛया मालवणी से कर Ǒदया । 
सुÛदरȣ मालवणी ने अपने Ǿप और यौवन से ढोला को पणू[त: वशीभतू कर ͧलया । मालवणी 
अपने सौभाÊय पर गͪव[त थी । 

एक Ǒदन मालवणी अपने सास के चरण-èपश[ करने गयी । मालवणी का गव[ उसकȧ 
आँखɉ से èपçट झलकता था । सास को यह गव[ अÍछा न लगा, उसने मालवणी का गव[ भंग 
करने के ͧलए ढोला के Ĥथम ͪववाह कȧ बात कह दȣ । मालवणी को पहलȣ बार ͪवǑदत हुआ ͩक 
उसकȧ कोई सप×नी भी है । वह ͬचिÛतत हो गई ͩक कभी भी माǾ वहा ँआ सकती थी । अत: 
उसने पǓत को ĤसÛन कर चारɉ Ǒदशाओं के चारɉ माग[ अपने अͬधकार मɅ कर ͧलये और अपने 
सेवकɉ को उन मागȾ पर ǓनयÈुत कर आदेश Ǒदया ͩक पगूल से आने वाले ͩकसी भी åयिÈत को 
ǒबना कुछ पछेू मार Ǒदया जाए । 

माǾ के ͪपता ने कुछ ढाǑढ़यɉ को संदेश ले जाने के ͧलए ǓनयÈुत ͩकया । वे ͩकसी 
Ĥकार माग[र¢कɉ को ĤसÛन कर नखरगढ़ पहु ँचे और ढोला के भवन के नीचे खड़ ेरहकर रात 
भर मारवणी कȧ ͪवरह गाथा गाते रहे । सुनकर ढोला बहु त Ĥभाͪवत हुआ । उसने गायकɉ को 
अपने पास बलुवाया । गायक ढाǑढ़यɉ ने माǾ कȧ ͪवरह åयथा ढोला से कह दȣ । ढोला माǽ से 
ͧमलने को आतुर हो उठा । मालवणी ने अनेक Ĥय×न ͩकये ͩक ढोला न जाए, पर एक राǒğ मɅ 
ढोला मालवणी को सोता छोड़कर तीĭगामी करहे (ऊँट) पर सवार होकर चल पड़ा । पगूल मɅ 
ढोला का उ×साहपवू[क èवागत ͩकया गया । 

कुछ Ǒदन पगूल मɅ åयतीत कर ढोला माǾ को लेकर अपने घर के ͧलए ͪवदा हुआ । 
माग[ मɅ जब ढोला-माǾ ͪवĮाम कर रहे थे, तब एक पीवणासप[ मारवणी कȧ सांसɉ को पी गया । 
ढोला मारवणी कȧ ͬच×ता जलाने को Ĥèतुत हȣ था ͩक भगवान शंकर और माता पाव[ती जग-
ħमण को Ǔनकले । पाव[ती के आĒह पर भगवान शंकर ने मारवणी को पनु: जीͪवत कर Ǒदया । 
ढोला आगे बढ़ा माग[ मɅ ऊमरा-सूमरा ने भी ढोला को रोका, वह मारवणी का हरण करना चाहते 
थे परÛत ुचारणी के संकेत से माǾ इस छल को जान गयी उसने ऊँट को भगा Ǒदया । जब 
ढोला ऊँट को रोकने आया तो माǾ ने उसे ऊमरा सूमरा के छल कȧ बात कह दȣ । ढोला-माǾ 
ऊँट पर चढ़कर सकुशल नरवरगढ़ पहु ँच गए ।ढोला अपनी दोनɉ पि×नयɉ के साथ ĤसÛनतापवू[क 
रहने लगा । 

यह कथा छ×तीसगढ़ तथा Ħज Ĥदेश मɅ भी गायी जाती है । ĦजĤदेश मɅ गायी जाने 
वालȣ ढोला-माǾ गाथा का Ǿप वाèतव मɅ ढोला माǾ से बहु त कम सàबƨ है । ĦजĤदेश मɅ 
Ĥचͧलत यह Ǿप राजा नल और दमयÛती के पौराͨणक कथानक का लोक मानͧसक संèकरण है। 
Ħजभाषा के संèकरण मɅ माǾ के ͪपता का नाम राजा बधु है । राजा बधु और राजा नल अपनी 
गभ[वती पि×नयɉ का ɮयतू के दाव पर लगात ेहɇ । नल के ͪवजयी होने पर यह Ǔनæचय हुआ ͩक 
यǑद दोनɉ गभ[वती िèğयɉ मɅ से एक के पğु और दसूरȣ के पğुी हो तो उन ͧशशओंु का परèपर 
ͪववाह कर Ǒदया जाएगा । 

डॉ. परशुराम चतुवȶदȣ का कथन इस कथा के सàबÛध मɅ ġçटåय है - 
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''इस कथा मɅ सबसे उãलेखनीय बात यह है ͩक ढोला कȧ कथा कहे जाने पर भी 
वèतुत: यह नल कȧ हȣ कहानी है । राजा नल कȧ कथा मɅ भी यहा ँबहु त सी बातɅ लोकमानस 
ने जोड़ दȣ हɇ ।''8 

लोकगाथा मɅ मारवणी का ͪवयोग, मालवणी का सप×नी भय ͩफर ͪवरह बहु त माͧम[क 
है। नारȣ ǿदय का सु ंदर ͬचğण इस गाथा मɅ है । मारवणी के Ĥसंग को जानकर ढोला कȧ 
अÛयमनèकता से मालवाणी के मन मɅ शंका उ×पÛन हु ई । 

''मनह संकाणी मालवणी, ͪĤय कांई चलͬच×त 
कह मारवणी सुͬध सुणी, कह का नवलȣ व×त 
सÏजण हरख न बोͧलया, मुझसɉ रȣसा अÏज 
का थे उमण दमूणा, कहोस के बड़ कÏज'' 

इस लोकगाथा के अलग-अलग Ǿपɉ मɅ उन-उन Ĥदेशɉ कȧ èथानीयता का समावेश हो 
गया है, जहा-ँजहा ँयह गायी जाती है । 

11.10 सोहनी-माहȣवाल कȧ लोकगाथा 
लोककथाएँ ͪवæवास, तØय और कãपनाओं का ͧमĮण होती हɇ । पीढ़ȣ दर पीढ़ȣ चलती 

हɇ, गायी जाती हɇ । सोहनी-माहȣवाल पजंाब कȧ लोकगाथा है । यɮयͪप इसके कई Ǿपांतर ͧमलत े
हɇ पर उनमɅ सव[Ǔनçठ कथासार है, वहȣ ंयहा ँĤèतुत ͩकया जा रहा है । 

यह कथा मÚयकाल कȧ है, उन Ǒदनɉ तुला नाम का कुàहार ͬचनाव नदȣ के ͩकनारे 
रहता था । तुला बहु त कला×मक बत[न बनाता था । मÚय एͧशया तक उसके बनाए बत[न 
ǒबकने जात े थे । तुला कȧ प×नी ने एक कÛया को जÛम Ǒदया । कÛया अपवू[ सुÛदरȣ थी 
इसीͧलए उसका नाम सोहनी रखा गया । सोहनी का अथ[ पजंाबी मɅ सोहने वाले हȣ हɇ Đमश: 
सोहनी बड़ी हु ई, वह अपने ͪपता के काय[ मɅ भी द¢ हो गई । तुला का गाँव Ǒदãलȣ और मÚय 
एͧशया को जोड़ने वाले åयापाǐरक माग[ पर िèथत था । उसके गाँव के राèत े से बहु त से 
åयापारȣ आत-ेजात ेरहत े थे । इÛहȣ ंमɅ एक बखुारा का åयापारȣ इÏजत बेग था । उसने यवुा 
होती सोहनी को देखा और मरͧमटा । बरतन खरȣदने के बहाने वह आता-जाता रहा । उसके 
साथी जब अपने देश लौटने लगे तो इÏजत बेग के ͧलए जाना मुिæकल हो गया । उसके साथी 
लौट गए । इÏजत बेग ने सोहनी के गाँव मɅ हȣ घर ले ͧलया और रोज केसी न ͩकसी बहाने से 
सोहनी से ͧमलने लगा । सोहनी के मन मɅ भी उसके ͧलए दद[ पदैा हुआ । Đमश: इÏजत बेग 
का सारा पसैा खच[ हो गया । वह तरह-तरह के काम करके जीवनयापन करने लगा । यहा ँतक 
ͩक गाँव वालɉ कȧ भɇसे भी चराने लगा । भɇसे चराने के कारण हȣ लोगɉ ने उसे माहȣवाल कहना 
शुǾ कर Ǒदया और ͩफर जीवन भर के ͧलए उसका नाम माहȣवाल हो गया । सोहनी-माहȣवाल के 
Üयार कȧ चचा[ गाँव-शहर मɅ फैल गयी । बदनामी से डरकर सोहनी के ͪपता ने उसका Þयाह नदȣ 
के पार रहने वाले अपने एक ǐरæतेदार से कर Ǒदया । 

Ǔनराश माहȣवाल ने गाँव छोड़ Ǒदया और सोहनी कȧ तलाश मɅ इधर-उधर घमूने लगा । 
अंतत: उसे सोहनी के घर का पता चल गया । ͧभखारȣ का वेष धारणकर सोहनी से ͧमला और 
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नदȣ के पार अपना नया पता बताया । सोहनी का पǓत समझ गया ͩक वह सोहनी का Ǒदल 
नहȣ ंजीत सका, अत: वह उससे दरू-दरू रहने लगा । पǓत कȧ अनपुिèथǓत का लाभ उठाकर 
सोहनी माहȣवाल से ͧमलने लगी । वह रात के समय एक बड़ ेघड़ ेके सहारे ͬचनाव नदȣ को पार 
करती, रात माहȣवाल कȧ झोपड़ी मɅ गजुारती और सुबह कȧ पहलȣ ͩकरण फूटने हे पहले लौट 
आती । सोहनी कȧ ननद को इस बात का पता चल गया । उसने अपनी मा ँसे सोहनी के Ĥेम 
कȧ तथा कह दȣ । दोनɉ ने ͧमलकर सोचा सोहनी से मुिÈत पा लेना हȣ अÍछा होगा । सोहनी 
कȧ ननद ने पÈके घड़ ेके èथान पर कÍचा घड़ा रख Ǒदया । रोज कȧ तरह घड़ा उठाकर सोहनी 
नदȣ मɅ Ĥवेश कर गयी, तूफानी रात थी, नदȣ वेग पर थी, सोहनी शीē पानी मɅ ͬगर गयी उसने 
भय के साथ देखा ͩक घड़ा गल रहा था । अब वह Èया करɅ? लौट जाए या ǒबना घड़ ेके नदȣ 
पार करे और डूब जाए । लोकगाथा मɅ यह अंश बड़ ेमाͧम[क ढंग से कहा गया है - 

'सोहनी घडेन ुअखदȣ, आज मेन ुयार ͧमला घͫड़या ।' 
'यार ͧमला घͫड़या' मɅ ͩकतनी आ×मीयता और åयाकुलता है । सोहनी कȧ पकुार सुनकर 

नदȣ के दसूरे केनारे से माहȣवाल उसे बचाने के ͧलए कूदा, बड़ी कǑठनाई से वह उस तक पहु ँचा 
पर बचान सका । दसूरȣ सुबह हेनɉ के मतृ शरȣर एक दसूरे के पास पड़ ेथे । अपनी म×ृयु के 
साथ सोहनी-माहȣवाल लोकगाथा के अमर पाğ बन गए । 

कथा के गजुराती ǾपाÛतर मɅ माहȣवाल को बखुारा का राजकुमार कहा गया है । कथा 
मɅ अǓत मानवीय त××व नहȣ ंहɇ । है तो बस इतना ͩक घड़ा भी मानव वाणी मɅ बोलता है । 
सभी ǾपाÛतरɉ मɅ सोहनी के Ǒदल हारने कȧ बात सभी कथाओं मɅ समान हɇ । 

सोहनी कȧ कĦ ͧसधं के शैदापरु शहर मɅ बतायी जाती हɇ । शैदापरु हैदराबाद पाͩकèतान 
से 75 ͩक.मी. दरू है । कथा के एक ǾपाÛतर के अनसुार सोहनी-माहȣवाल के शव ͧसधं नदȣ के 
पास शैदापरु के Ǔनकट पाए गए इसͧलए वहȣ ंदफनाए गए । 

11.11 हȣर-रांझा कȧ लोकगाथा 
हȣर-रांझा पजंाब कȧ लोकͪĤय गाथा है । ͪवशुƨ Ǿप से Ĥेमगाथा ͩफर भी लोक ǿदय 

को èपश[ करने वालȣ यह गाथा कब से Ĥचͧलत थी, यह तो नहȣ ंकहा जा सकता पर वाǐरसशाह 
नाम के कͪव ने इसे शÞदɉ मɅ बांधा और इसे सामाÛय लोक के अǓतǐरÈत अͧभजात वग[ मɅ भी 
चͬच[त बना Ǒदया । 

सोहनी-माहȣवाल और इस कथा मɅ एक बड़ी समानता यह है ͩक इÏजतबेग भɇसɉ को 
चराकर माहȣवाल बना था और रांझा ने भी हȣर के पशुओं को चराया था । दोनɉ हȣ कथाएँ 
दखुाÛत हɇ । 

हȣर सáयल पǐरवार कȧ अतीव सुÛदरȣ यवुती थी और रांझा अपने भाइयɉ मɅ सबसे छोटा 
था । सàपि×त के ͪववाद को लेकर भाइयɉ मɅ अनबन हो गयी और रांझा घर छोड़कर Ǔनकल 
पड़ा । घमूते-ͩफरत ेवह हȣर के गाँव मɅ आया । जहाँ उसे अपना Üयार ͧमल गया । हȣर ने उसे 
अपने पशुओं को चराने का काम सɋपा । रांझा से ͧमलने के बाद हȣर उसकȧ वशंी के जाद ूसे 
ऐसी बधं गयी ͩक खुद को हȣ भूल गयी । वे एक-दसूरे से कई वषȾ तक गपु-चुप ͧमलत ेरहे । 
एक Ǒदन हȣर के ईçयाल ुचाचा कैदो तथा उसके माता-ͪपता को इस बात का पता चल गया । 
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उÛहɉने हȣर का ͪववाह सैदा खेरा नाम के åयिÈत से कर Ǒदया । उÛहɉने मुãला को धन देकर 
अपने प¢ मɅ कर ͧलया । रांझा का Ǒदल टूट गया । उसने गाँव छोड़ Ǒदया और इधर-उधर 
भटकने लगा । संयोगवश उसे एक जोगी ͧमला । रांझा गोरखनाथ का ͧशçय बन गया । वह 
'अलख Ǔनरंजन' पकुारता पर Úयान मɅ हȣर को हȣ देखता । इस तरह घमूते-घमूते वह उस गाँव 
मɅ पहु ँचा, जहाँ हȣर रहती थी वे दोनɉ एक साथ भाग Ǔनकले पर राजा के ͧसपाǑहयɉ के ɮवारा 
पकड़ ͧलए गए । राजा ने रांझा को जेल मɅ बÛद कर Ǒदया ͩकÛत ुउसी रात सारा शहर आग कȧ 
लपटɉ से Ǔघर गया । राजा ने रांझा को मुÈत कर Ǒदया और हȣर से ͪववाह करने कȧ अनमुǓत 
दे दȣ। 

ͪववाह के Ǒदन हȣर के चाचा कैदो ने हȣर को जहर दे Ǒदया । खबर सुनकर रांझा हȣर 
को बचाने के ͧलए भागा पर देर हो चुकȧ थी । हȣर मर गयी थी । रांझा का Ǒदल एक बार ͩफर 
टूट और उसने भी हȣर कȧ कĦ पर Ĥाण ×याग Ǒदए । 

वाǐरश शाह रͬचत Ĥेमकथा का अͧभĤाय (Motif) है - एक यवुा और यवुती का Ĥेम, 
िजसे समाज कȧ èवीकृǓत नहȣ ंͧमलȣ और जो Ĥेम ͪववाह मɅ पǐरणत न हो सका । हȣर रांझा के 
Ĥेम मɅ ऐसी दȣवानी थी ͩक खुद को 'धीधो रांझा' कहलवाना पसÛद करती थी और रांझा-रांझा 
पकुारते-पकुारते खुद रांझा हो गयी थी । 

वाǐरस शाह रͬचत कथा मɅ रांझा कनफटे जोगी बाबा गोरखनाथ से ͧमला था । अंत 
एक हȣ है - हȣर के चाचा ने हȣर को जहरȣला लɬडू ͨखलाया था । आधा खात ेहȣ हȣर मर गयी 
थी । शेष आधा रांझा ने खा ͧलया था ।  

हȣर - रांझा पजंाब कȧ सवा[ͬधक लोकͪĤय गाथा है । 'बɅत' छंद मɅ ͧलखी हु ई इस 
महागाथा मɅ6 से व 12 पिंÈतयɉ के 630 छंद हɇ । 

11.12 सारांश  
लोकगाथा लोक साǑह×य का हȣ एक अंग है । इसमɅ लàबी कथा होती है िजसे जाता है। 

गायक अपने साथ बीन, रावणह×था, ढोलक जैसे वाɮय रखता है । गाथा के गायन का अपना 
ͪवधान है । लोक साǑह×य कȧ तरह लोकगाथा भी लोक मानͧसक त××वɉ से यÈुत होती है । 
लोकगाथा का रचǓयता काल के Ĥवाह मɅ अ£ात हो जाता है । कथा ǓनरÛतर बढ़ती रहती है । 
लोकगाथा मɅ लोक मानͧसक त×वɉ-टोना ͪवचारणा, आनçुठाǓनक ͪवचारणा तथा लोक ͪवæवासɉ का 
योग होता है। 

लोकगाथाओं का वगȸकरण कथा कȧ भावा×मक ĤकृǓत के आधार पर - वीरकथा×मक, 
Ĥेमकथा×मक, रोमाचकथा×मक और योगकथा×मक/Ǔनवȶदकथा×मक ͩकया गया है । इस पाठ मɅ 
लोǐरकायन वीरकथा×मक गाथा,ढोला माǾ, सोहनी-माहȣवाल और हȣरा-रांझा Ĥेमकथा×मक 
लोकगाथाओं का पǐरचया×मक ͪववरण Ĥèतुत ͩकया गया है । इनसे लोकगाथा कȧ ĤकृǓत और 
ͪवशेषताओं का £ान हो सकेगा ।  

11.13 अßयासाथ[ Ĥæन 
1. पाæचा×य एव ंभारतीय ͪवɮवानɉ के मतानसुार लोकगाथा कȧ पǐरभाषा का ͪववेचन कȧिजए । 
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2. लोकगाथा कȧ ͪवशेषताएँ ͧलͨखए । 
3. लोकगाथा का रचǓयता अ£ात होता है’ कथन को èपçट कȧिजए । 
4. लोकमानͧसक त××व Èया हɇ? èपçट कȧिजए । लोǐरकायन लोकगाथा कȧ कथा अपने शÞदɉ 

मɅ ͧलͨखए । 
5. ढोला-माǾ लोकगाथा का सार अपने शÞदɉ मɅ ͧलͨखए । 
6. 'हȣर-रांझा एक दखुांत Ĥेमकथा×मक लोकगाथा है ।' èपçट कȧिजए । 
7. 'सोहनी-माहȣवाल' कȧ लोकगाथा का ͪववेचन कȧिजए । 
8. पाठ का साराशं अपने शÞदɉ मɅ ͧलͨखए । 
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इकाई-12 लोक नाटक : èवǾप व वगȸकरण 
 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
12.0 उƧेæय 
12.1 Ĥèतावना 
12.2 Ēाàय मनोरंजन व सजृन 
12.3 लोक नाɪय : पǐरभाषा 

12.3.1 सामूǑहक अͧभåयिÈत 
12.3.2 लोकनाɪय कलाकार 

12.4 लोक नाɪय का èवǾप  
12.5 वगȸकरण 

12.5.1 लȣला नाɪय 
12.5.2 रासलȣला/कृçण लȣला 

12.6 राजèथान कȧ लोकनाɪय शैͧलयाँ(Éयाल, रàमत, èवांग, नौटंकȧ) 
12.6.1 माच 
12.6.2 तमाशा 
12.6.3 नौटंकȧ 
12.6.4 जाğा 

12.7 अंͩकया नाट, भावना व ओझापालȣ 
12.7.1 कुͫडया͠म 
12.7.2 य¢गान 

12.8 साराशं 
12.9 अßयासाथ[ Ĥæन 
12.10 संदभ[ Ēथं 

12.0 उƧेæय 
इस इकाई को पढ़ने के बाद आप- 

 लोकनाɪय का अÛय लोककलाओं से अंतर बता सकɅ गे । 
 भारत के ͪवͧभÛन अंचलɉ कȧ लोकनाɪय शैͧलयɉ से पǐरͬचत हो सकɅ गे । 
 लोक नाɪय शैͧलयɉ के ͪवकास को समझ सकɅ गे । 
 आधुǓनक मनोरंजन Ĥौɮयोͬगकȧ का लोकनाɪय पर Ĥभाव को जान सकɅ गे ।  
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12.1 Ĥèतावना  
लोक संèकृǓत आंचͧलक जन-जीवन के हष[, उãलास, आèथा, ͪवæवास कȧ èवाभाͪवक 

सजृना×मक अͧभåयिÈत होती हɇ । लोक कलाएँ इस संèकृǓत कȧ संवाहक बन कर अँचल ͪवशेष 
कȧ Įेçठतम परàपरा के Ǿप मɅ उस सांèकृǓतक इकाई का पǐरचायक होती हɇ । Ĥाचीन काल से 
ǓनरÛतर ͪवकͧसत होती इन लोककला परàपराओं के नये सँदभ[ जुड़त ेजात े हɇ । समाज के 
जीवन के साथ व उसके संदभ[ मɅ हȣ इन लोककलाओं का मह××व आँका जा सकता है । समाज 
से दरू रह कर भी åयिÈत इन कलाओं से अनĤुाͨणत होता है । अनेकानेक कारणɉ से Ĥवास 
करने वाले के मन मɅ बसी लोक कलाओं को Ĥवासी अपनी पहचान मानता है । 'Ĥवासी' तो 
ͪवशेषण है, वाèतव मɅ तो वह Ĥवासी 'भारतीय', 'राजèथानी', 'मराठȤ', 'बँगालȣ' आǑद के Ǿप मɅ 
जाना जाता है । उसकȧ भाषा और उसके आचरण कȧ हȣ तरह लोक कलायɅ भी उसके åयिÈत×व 
तथा उसके पǐरवार का अͧभÛन अँग हɇ । 

लोकनाɪय लोकवा×ता[ कȧ वह परàपरा है जो सैकड़ɉ वषा[ से गायन, न×ृय व संवादɉ मɅ 
मंͬचत हो कर लोकानरंुजन करती रहȣ है । मनोरंजन कȧ एक माğ सामूǑहक अनभुूǓत लोकनाɪय 
मɅ हȣ सँभव रहȣ । अͬधकाशं लोकनाɪय गेय होते हɇ और वाɮयलय पर न×ृय के साथ Ĥèतुत 
ͩकये जात े हɇ । अत: वे åयिÈतगत लोकाͧभåयिÈत से सिृजत लोककलाओं से ͧभÛन रचना 
ĤͩĐया से गजुरते हɇ । कलाकारɉ का एक समूह èवय ंĤेरणा या सàपक[  से èविैÍछक अनशुासन 
के साथ जुटता है, पवूा[ßयास करता है और तब एक लोकनाɪय ĤèतुǓत सàभव होती है । गेय 
संवादɉ कȧ छÛद रचना के साथ शैलȣ का ǓनǾपण करने वाला कोई रचनाकार लोकनाɪय शैलȣ 
का आͪवçकार करता है और उसे Ĥयोगधमȸ शलैȣ बƨता के साथ मंͬचत Ǿपाकार Ĥदान करता 
है। लोक नाɪयɉ को पीढ़ȣ-दर-पीढ़ȣ परàपरा के Ǿप मɅ हèतातंǐरत करने मɅ उस शैलȣ कȧ तकनीक 
और समूचा अनशुासन भी उसके साथ जाता है तब वह 'पƨǓत' ऐसी सàपणू[ता Ēहण करती है 
ͩक उसमɅ èवतः, अपने आपको जीͪवत रखने कȧ ¢मता आ जाती है । 

12.2 Ēाàय मनोरंजन व सजृन  
नाɪय शाèğ Ĥथम अÚयाय का नवी ंæलोक है- 

Ēाàय धम[ Ĥवतृे त ुकामलोभवषङÊत े
ईçया[ĐोधाǑद सàमूढ़े लोके सुͨखतद:ुͨखत े।। 

Ĥजाजन के काम और लोभ के वषीभूत होकर Ēाàय धम[ मɅ Ĥवतृ होने एव ंईçया[, Đोध 
आǑद से अͧभभूत होने के कारण हम ऐसा मनोͪवनोद का साधन (Đȧड़नीयकम)् चाहत ेहɇ, जो 
Ǻæय तथा Įåय हो । 

'Ēाàय धम[' का åयापक अथ[ देǑहक Įम अथवा इिÛġय लोलुपता है । यहȣ लोकनाɪय 
कȧ Ĥारिàभक भूͧमका रहȣ होगी । Ǻæय और Įåय माÚयम लोकानरंुजन के ͧलए अ×य×ुतम होता 
है Èयɉͩक साधारण जन उसका आनÛद ले सकता हɇ । 

लोकनाɪय इस अथ[ मɅ भी 'Ēाàय' होता है ͩक गांव के हȣ लोग आपस मɅ ͧमलकर 
इसका मंचन कर लेत ेहɇ । गेय संवादɉ कȧ छÛदɉ मɅ रचना, उÛहɅ ͪवͧभÛन रागɉ मɅ गायन हेत ु
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ढालना, संगत के ͧलए èवर व लय, वाɮय वादन, न×ृय रचना आǑद से लगाकर आहाय[ 
(वेशभूषा) और ǾपसÏजा (मेकअप) तक Ēाàय èतर पर हȣ उपलÞध करने होते हɇ । 

मँच बाँधना या ĤèतुǓत के ͧलए उपयÈुत चबतूरा या चौक चुनना, आवæयक Ĥकाश 
åयवèथा दश[क-Įोता वग[ के लàबे समय तक (Ĥाय: पाँच घÖटे) बठैने कȧ åयवèथा, जलपान 
आǑद का ĤबÛध भी सहकार से हȣ होता है ।  

नाɪय शाèğ मɅ नाटक को 'Đȧड़नीयम'् अथा[त ् 'खेलने योÊय' कहा गया है । खेल 
मनोरंजन का हȣ साधन होता है । इस Ĥकार लोक नाɪय का बǓुनयादȣ उƧेæय लोकानरंुजन हȣ 
है। लोक नाɪय का दश[क घर से चलकर Ĥे¢ागहृ तक इसी उàमीद से आता है ͩक Ǒदन भर के 
तनावयÈुत काय[ åयापार के बाद उसे मन मिèतçक को आराम देने के साथ मनोरंजन ͧमलेगा । 
'खेल' मɅ िजस Ĥकार मन तनावमुÈत होकर आनÛद ĤाÜत करता है ठȤक वसेै हȣ नाटक भी 
आनÛद Ĥदान करता है । 'खेलɉ' को भी पèुताकलय मɅ 'Ĥदश[नकारȣ कलाओं' कȧ Įेणी मɅ हȣ 
वगȸकृत ͩकया जाता है । 
नाटक एक सजृना×मक खेल है । इसमɅ आलेख अͧभनय, सवंाद, संगीत, न×ृय सब ͧमलाकर एक 
जीवतं Ǻæय रचना पड़ता है िजसमɅ जीवन कȧ अथवा 'नकल' ͩकसी अवèथा कȧ अनकृुǓत होती 
है। अनकृुǓत अथवा 'नकल' अपने आप मɅ एक रोचक Ĥयास होता है । नकल के साथ Ĥसंग का 
जीवतं होना रोचकता को और बढ़ाता है । 
लोकनाɪय कई कलाओं का संगम है । संवादɉ मɅ साǑह×य, गायन मɅ संगीत, अͧभनय मɅ 
हावभाव, न×ृय आǑद, ǾपसÏजा मɅ Įृंगार सब ͧमलकर एक Ǻæय कȧ रचना करत ेहɇ और उसके 
माÚयम से दश[क-Įोता एक नाɪयनभुूǓत सàĤेͪषत करत ेहɇ । इसी अनभुूǓत के ͧलये ͪवæवसनीय 
चǐरğ बन पाता है । दश[क अपनी कãपनाशीलता का परूा सहयोग मंच åयवहार को देकर हȣ 
आनÛद कȧ अनभुूǓत ĤाÜत करता है । 

12.3 लोकनाɪय : पǐरभाषा  
लोकनाɪय से ता×पय[ नाटक के उस Ǿप से है, िजसका सàबÛध ͪवͧशçट ͧशͯ¢त समाज 

से ͧभÛन सव[साधारण के जीवन से है और जो परàपरा से अपने-अपने ¢ेğ के जन समुदाय के 
मनोरंजन का साधन रहा हो । डॉ. æयाम परमार 

'लोकधमȸ ǾǑढ़यɉ कȧ अͧभåयिÈतयɉ का वह नाɪय Ǿप, जो अपने -अपने ¢ेğ के 
लोकमानस को अÈताǑदत, उãलेͨखत एव ंअनĤुाͨणत करता है लोकनाɪय कहलाता है ।' डॉ. 
Įीराम शमा[ 

'लोक नाɪय लोक चेतना कȧ अͧभåयिÈत, लोक चेतना और समाज चेतना साँèकृǓतक 
मुÉयधारा के समानाÛतर मंचीय परàपरा है । लोकनाɪय परàपरा मɅ सवाɍगीण मंच ĤèतुǓत 
सहज अनौपचाǐरकता के साथ दश[क Įोताओं का मनोरंजन करत े हु ए समाज को संèकाǐरत 
करती है ।' 
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'लोकनाɪयɉ के मूल मɅ अनकुरण और नकल कȧ जबरदèत ĤवǓृत रहȣ है और जब-जब 
इस ĤवǓृत ने तीĭता और ×वरा धारण कȧ तब-तब लोकनाɪयɉ का वेग बढ़ता गया ।' डा. महेÛġ 
भानावत 

'लोकनाɪय लोक साǑह×य कȧ वह ͪवधा है जो संवादɉ के माÚयम से ͩकसी रोचक कथा 
Ĥसंग को Ĥèतुत करके लोक का मनोरंजन करती है ।' जगदàबा Ĥसाद पाÖडेय 

डा. कͪपला वा×èयायन शाèğीय नाɪय को शहरȣ नागǐरक से जोड़ कर देखती हɇ और 
'लोक' को देहाती और आǑदवासी संèकृǓत से । राजèथान के संदभ[ मɅ पàपĮी देवीलाल सामर 
का भी मत है ͩक 'शहरɉ' मɅ राजघरानɉ का ͪवशेष Ĥभाव होने से शाèğीय कलाओं को ͪवशेष 
èथान ͧमला और कला के ͪवकास का काम कुछ कला ͪवशेष£ɉ पर छोड़कर नागǐरकɉ ने अपने 
कत[åय कȧ इǓत-Įी समझ लȣ । धीरे-धीरे राÏयाͬĮत शाèğीय कलाओं के कला×मक पेचीदͬगयɉ 
मɅ उलझ जाने से उनका भार कुछ पेशेवर लोगɉ पर हȣ आ पड़ा । लोक कलायɅ सामूǑहक आनÛद 
का माÚयम बनी रहȣं । देहातɉ मɅ èथानीय सजृना×मक Ǿͬच वाले लोगɉ ने 'अखाड़ɉ' का गठन 
कर लोकनाɪय परàपरा का ͪवकास ͩकया । गरै-åयवसायी लोकनाɪय परàपरा का ͪवकास ͩकया। 
यह ͪवकास èथानीय व आंचͧलक पहचान के दायरे मɅ सामािजक-आͬथ[क èतरɉ को नकारत ेहु ए 
हुआ । लोकनाɪय के इस उदारवाद ने शाèğीय शहरȣ कलाओं को भी Ĥभाͪवत ͩकया। èवाभाͪवक 
और अनौपचाǐरक अͧभनय का खुलापन और खुले (मुÈताकाश) रंगमचं कȧ असीम सàभावनाओं 
को लोकनाɪय ने हȣ उजागर ͩकया । 

'वामन' और 'ͪवराट' मɅ जो अÛतर है वहȣ Đमश: 'शाèğीय' और 'लोक' मɅ है जबͩक 
दोनɉ हȣ ͪवçण ु(नाɪय) के Ǿप हɇ । 

12.3.1 लोकाͧभåयिÈत : सामूǑहक अͧभåयिÈत  

'नाɪय कला' अÛय कलाओं से ͧभÛन है, Èयɉͩक वह आवæयक Ǿप से एक सामूǑहक 
सहकारपणू[ ĤèतुǓत होती है । अÛय कलायɅ åयिÈतगत ĤǓतभा कȧ अͧभåयिÈत भी हो सकती है 
पर नाɪय कला ͪवशेष Ǿप से ĤǓतभावान कलाकारɉ के समूह ɮवारा हȣ सàभव है । वसेै हȣ 
रंगमचं साǑह×य (नाɪयालेख) व कला (अͧभनय, न×ृय, संगीत, ǾपसÏजा आǑद) का संगम है, 
Ĥयाग है। 

लोकनाɪय भी कई ĤǓतभावान अͧभनेताओं के समूह के Ĥयासɉ का हȣ ĤǓतफल होता है। 
एक नाɪयालेख को (आवæयकता नहȣ ंवह ͧलͨखत Ǿप मɅ हो) अͧभनेताओं मɅ पाğ आवटंन के 
साथ पवूा[ßयास कर, न×ृय संयोजन व संगीत संगीतकारɉ के सामजंèय से Ĥèतुत करना होता है 
। गाँव कȧ बगीची या ͩकसी मिÛदर जैसे साव[जǓनक èथल पर पवूा[ßयास कȧ åयवèथा होती है। 
गांव के ͩकसी èथान पर लगभग पÛġह Ǒदन पवू[ Úवज (नाɪय शाèğ के Ĥथम अÚयाय - æलोक 
70 मɅ हेत ुजज[र Úवज उपलÞध करने का उãलेख है) फहरा कर लोकनाɪय ĤèतुǓत कȧ घोषणा 
कȧ जाने कȧ परàपरा आज भी कई èथानɉ पर Ĥचलन मɅ है । 

गांव के ͩकसी चौक मɅ पाट या तÉत ǒबछा कर मँच का Ǔनमा[ण, Ĥे¢कɉ के बठैने कȧ 
åयवèथा, उͬचत Ĥकाश åयवèथा आǑद के ͧलए भी संभार तंğ-समथ[न (Logistic Support)) 
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कȧ आवæयकता होती है िजसे èवय ं 'अखाड़ा' अथवा èथानीय Ǔनकाय (पचंायत, नगरपाͧलका 
आǑद) जुटात ेहɇ। 

नाɪयवेद कȧ रचना हȣ ऋगवेद से पाठ (आलेख), सामवेद से गीत-संगीत, यजुवȶद से 
अͧभनय तथा अथव[वेद से 'रस' लेकर कȧ गई । यथा- 

जĒाह पाɫयमèÊवेदात, सामेàयो गीतमेव च । 
यजुवेदादͧभनयान, रसानाथव[णादͪप ।। अÚयाय 1 :17 

कला बाहु ãय (plurality of arts) नाɪयकला के Ĥारàभ से हȣ अÛतǓन[ͧ मत है । 
ĤèतुǓत आयोजन कȧ भåयता मɅ अͧभनेताओं के अǓतǐरÈत èवर-लय वाɮय संगीतकारɉ, रंगदȣपन, 
ǾपसÏजाकार जैसे नेपØय कलाकारɉ का भी मह××वपणू[ योगदान होता है । 

ĤगǓत के साथ बढ़त ेशहरȣकरण के दौर मɅ यह सहकार कम से कमतर होता जा रहा 
है। इसी कारण लोकनाɪय शैͧलया ँͪवलुिÜत कȧ कगार पर पहु ँच गई हɇ । केवल आͬथ[क ĤĮय से 
उÛहɅ बचाना सàभव नहȣ ं। ĤǓतभा और सहकार कȧ èवय-ंĤेरणा खरȣदे नहȣ ंजा सकत े। जीवन 
शैलȣ मɅ पǐरवत[न के कारण हर कोई समय कȧ कमी महसूस कर रहा है । मनोरंजन के अÛय 
साधन सुलभ हɇ तो सामूǑहक अͧभåयिÈत कȧ ǓनरÛतरता पर Ĥभाव पड़ना èवाभाͪवक है ।  

12.3.2 लोकनाɪय कलाकार  

लोकनाɪय कलाकार अÛय लोककलाकारो से ͧभÛन होता है । वह एक नाɪयदल या 
'अखाड़'े का सदèय होता है । लोकनाɪय ĤèतुǓत मɅ उसका योगदान आंͧशक होता है । वह कोई 
न कोई भूͧमका मɅ मचं पर आता है और मँच पर उपिèथत अÛय कलाकारɉ के साथ Ǻæय का 
अंग बनता है । अपने संवादɉ व अÛय चǐरğɉ के साथ अͧभनय करत े हु ए वह लोकनाɪय को 
आगे बढ़ाता है । 

लोकनाɪय कलाकार सàपणू[ अͧभनेता होता है । वह गायन, अͧभनय व न×ृय मɅ 
पारंगत होता है । अͬधकांश लोकनाɪय शैͧलया ंगायन व न×ृय आधाǐरत होती हɇ । अͬधकाशँ 
लोकनाɪय शैͧलयɉ मɅ मǑहला पाğɉ का अͧभनय पǾुष अͧभनेता हȣ करत ेहɇ । पारसी रंगमंच मɅ 
भी कई बार ऐसा करना पड़ता था । लोकनाɪय अͧभनेता मǑहला चǐरğɉ को èवाभाͪवक Ǿप मɅ 
Ĥèतुत करने के ͧलए पणू[ Ǿपेण Ĥͧशͯ¢त होना चाǑहये । यह Ĥͧश¢ण उसे वǐरçठ अͧभनेताओं 
के माग[दश[न से हȣ ͧमलता है। 

लोकनाɪयɉ के आलेख पɮय Ǿप मɅ Ǔनधा[ǐरत आलेख का अनसुरण करत ेहɇ पर उनके 
बीच मɅ गɮय वे त×काल बनाते और अÛतराल को भरत ेहɇ । यह इतने èवाभाͪवक Ǿप मɅ करना 
होता है ͩक पता हȣ न चले । यहȣ ं लोकनाɪय अͧभनेता अपने समकालȣन पǐरǺæय व 
समसामǓयक जीवन का समावेश करने को भी èवतंğ होता है । इस Ĥकार नाɪय åयवहार मɅ भी 
ताजगी आती हɇ और ĤèतुǓत के कई अंश Ĥासंͬगक हो उठत ेहɇ । 

लोकनाɪय अͧभनेता एक भूͧमका से दसूरȣ भूͧमका मɅ सहजता से Ĥवेश कर लेता है । 
अपनी भूͧमका करने के पæचात ्वह मँच पर हȣ बठै जाता है या ͩफर दश[कɉ के बीच बǓतयाने 
लगता है । ͩफर पगड़ी बदलने जैसा छोटा मोटा बदलाव कर दसूरȣ भूͧमका के ͧलए मचँ पर आ 
जाता है । 
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लोक नाɪय अͧभनेता अपनी वेशभूषा (आहाय[) तथा ǾपसÏजा (मेकअप) कȧ åयिÈतगत 

Ǿप से åयवèथा करता है । कथकलȣ जैसे पारàपǐरक नाɪय मɅ ǾपसÏजा ͪवशेष होती है । इसमɅ 
तीन चार घÖटे तक लगत ेहɇ और कलाकारɉ कȧ सहायता आवæयक होती है । 

देहात èतर पर èथानीय अखाड़ ेया दल Ĥाय: लुÜत हो चुके हɇ । उÛहɅ ͧमलने वाला 
सामािजक ĤĮय भी अब उतना सुलभ नहȣ ंरहा । लोकनाɪय अब सरकारȣ, अध[ सरकारȣ, गरै-
सरकारȣ या èथानीय Ǔनकायɉ के अनदुान पर Ǔनभ[र हɇ । कहȣ-ंकहȣ ं कलाकारɉ ने हȣ कला 
मÖठलम ्(केरल) कला ¢ेğ (आसाम) दप[ण, भवाई (गजुरात) जैसे संगǑठत Ĥयास इन लोकनाɪय 
शैͧलयɉ को जीͪवत रखने और शोधाͬथ[यɉ के ͧलए जानकारȣ जुटाने मɅ अनकुरणीय हɇ । संगीत 
नाटक अकादमी, नई Ǒदãलȣ ¢ेğीय सांèकृǓतक केÛġ, राÏयɉ कȧ संगीत नाटक अकादͧमया ँशोध, 
गǽु ͧशçय-परàपरा योगना, पारàपǐरक नाɪय समारोह आǑद के माÚयम से लोकनाɪय परàपरा 
के Ĥो×साहन और संवध[न मɅ संलÊन हɇ ।  

12.4 लोकनाɪय का èवǾप  
भारतीय दश[न मɅ 'परàपरा' और 'पǐरवत[न' मɅ कोई ͪवरोध लोकनाɪयɉ के 'पारàपǐरक' 

èवǾप और 'वत[मान' èवǾप कȧ बात कर सकत ेहɇ । अͬधकाशं पारàपǐरक लोकनाɪय तेरहवी ं
शताÞदȣ के अिÛतम दौर से लेकर अठारहवी ंशताÞदȣ के बीच ͪवकͧसत हु ए । यह अवͬध संèकृत 
रंगमचं के लुÜतĤाय: होने से लेकर ͪव£ान व तकनीकȧ ͪवकास कȧ शǽुआत के बीच कȧ है । 
अͬधकांश लोकनाɪय Ǿपɉ मɅ संèकृत रंगमचं को रामायण व महाभारत व पौराͨणक Ĥसंगɉ के 
लोक संèकरण, नायक-ĤǓतनायक (खलनायक), नाǓयका तथा ͪवदषूक के साथ कथानक, 
उपकथानक व सुखाÛत उपसंहार ͧमलत ेहɇ । आँचͧलक लोक संèकृǓत का Ĥभाव इनमɅ भाषाओं 
और बोͧलयɉ के साथ आया । 

शाèğीय अथवा दरबारȣ रंगमचं का èथान खुले रंगमचं ने ले ͧलया और उसी के साथ 
एक ͪवèवसनीय खुलापन और अनौपचाǐरकता ने लोकनाɪय मɅ Ĥवेश कर इसे लोगɉ का अपना 
रंगमचं बनाया । सामािजक ĤĮय भी इसी Đम मɅ इसे ͧमला । संगीत, न×ृय और वादन को 
उनके माँगͧलक अनçुठानɉ से जुड़ने पर राजघरानɉ, धनाɭय पǐरवारɉ का ĤĮय ͧमला । 
लोकनाɪय को जाǓत-वग[ भेद से ऊपर उठकर परेू समाज ने अपनाया । इस कारण लोकनाɪय 
का दश[क वग[ भी कई गनुा बड़ा हो सका । 

वत[मान मɅ भी लोकनाɪय जन-पोͪषत है । मराठȤ तमाशा, बगंला व आसामी जाğा, 
गजुराती भवाई, राजèथानी कुचामणी Éयाल के दश[क आज भी हजारɉ मɅ होते हɇ ।  

12.5 वगȸकरण  
पहले तो 'पारàपǐरक नाɪय' और 'लोकनाɪय' के भेद को समझना होगा । महाकाåयɉ - 

परुाणɉ से जुड़ ेअनçुठाǓनक (धाͧम[क) कथानकɉ वाले ͪवशेष ×योहारɉ से जुड़ ेमिÛदरɉ व ĤǓतçठानɉ 
पर आͬĮत नाɪय èवǾप 'पारàपǐरक नाɪय' कȧ Įेणी मɅ आत ेहɇ । केवल मनोरंजन पर èवèथ 
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अनरंुजन के उƧेæय से खुले मंचɉ पर लोकͪĤय कथानकɉ, गाथाओं व ĤेमाÉयानɉ पर आधाǐरत 
'लोकनाɪय' कहलायɅगे । 

पारàपǐरक नाɪय मɅ - लȣलानाɪय-यथा रामलȣला, कृçण लȣला, रासलȣला आǑद के 
अǓतǐरÈत य¢गान, भावना, कुड़ी अ͠म आǑद हɇ । 
तमाशा, भवाई, Éयाल, रàमत, भाँड, èवाँग आǑद शुƨ मनोरंजक लोकनाɪय हɇ । 

यह भी सहȣ है ͩक अͬधकाͬधक पारàपǐरक नाɪय शैͧलयɉ धाͧम[क ĤĮय ͧशͬथल होने के 
कारण लोकनाɪय का èवǾप ले रहे हɇ । अब दोनɉ Ĥकार कȧ नाɪय शैͧलयɉ ͧमलकर 'पारàपǐरक 
नाɪय' कहलाती हɇ पर अलग अलग होने पर 'पारàपǐरक नाɪय' अथवा लोकनाɪय । 

कथानक के आधार पर आलेख - धाͧम[क / पौराͨणक, एǓतहाͧसक, सामािजक, 
ĤेमाÉयान आधाǐरत हाèय-Ĥसंग आधाǐरत होते हɇ । िजन अंचलɉ मɅ सामंती åयवèथा स×ताधारȣ 
रहȣ, वहा ँराजा, रानी, मंğी, ͪवदषूक, दास-दासी पाğ ͧमलɅगे । पौरा Ĥसंगɉ मɅ भी ये हȣ पाğ हɇ 
हȣ। 

जाğा लोकनाɪय मɅ आधुǓनक Ĥयोगɉ कȧ Ĥचुरता रहȣ है । लेǓनन कȧ जाğा, शेÈसपीयर 
के नɪकɉ के जाğा शलैȣ मɅ ǾपाÛतर हु ए हɇ । 

12.5 लȣला नाɪय 
'पराǾप' अथवा 'अǾप' को अनेक Ǿपɉ मɅ Ǒदखाने का 'लȣला' कहत ेहɇ । यह अवधारणा 

अवतारवाद से जुड़ी है । भारतीय बहु लवादȣ संèकृǓत मɅ बहु Ǿपɉ कȧ कãपना èवाभाͪवक Ǿप से 
चलȣ आ रहȣ है । लȣला मɅ सब कुछ सàभव है Èयɉͩक उसका उ×स अथावा İोत हȣ अलौͩकक 
है । लȣला नायक परमस×ता का ĤǓतǓनͬध है । वह खेल खेल रहा है । हमारे ͧलये उसका 
आचरण आदश[ और अनकुरणीय है । 

खेल कȧ एक खूबी है ͩक उसके Ǔनयम एक रहत े हु ए भी हर खेल का अपना आनÛद 
होता है हर बार । यहȣ कारण है ͩक दश[क कथानक भलȣ Ĥकार जानते हु ए भी रामलȣला, 
रासलȣला, कृçण लȣला आǑद बार-बार देखने को उ×सुक रहत े हɇ और यहȣ कारण है ͩक 
लȣलानाɪय परàपरा सैकड़ɉ वषȾ से चलȣ आ रहȣ है । मनोरंजन के कई साधनɉ के बीच आज भी 
देहात मɅ इन लȣला मÖडͧलयो कȧ लोकͪĤयता आæचय[चͩकत करती है । सामाÛय जन मɅ ͪवराट 
चǐरğɉ को सुगम कथा तथा अͧभनय शैͧलयɉ से लोकͪĤय बनाना लȣला नाटकɉ को उƧेæय है । 
इन मÖडͧलयो को समाज ĤĮय देता रहा हɇ ।  

12.5.2 राम लȣला / कृçण लȣला  

भारतीय ͧमथक कोश मɅ राम' के चǐरğ के इद[-ͬगद[ रचे महाकाåय, पौराͨणक कथायɅ, 
काåय, लȣला नाटक, भजन, आरती एक वहृत ् राम 'वाɨÊमय' का सजृन करत े हɇ िजसका 
भारतीय समाज, कला और 'मूãय ͪवधान' (value system) पर åयापक Ĥभाव आज भी देखा 
जा सकता है । यह Ĥभाव मÚय एͧशया, मंगोͧलया, थाईलेÖड, इंडोनेͧशया, मलेͧशया, जावा, 
सुमाğा, àयांमार (बमा[), बोǓन[यो, मालदȣव, वेèट इिÖडज, सुरȣनाम, मॉरȣͧसयस तक भारतवंͧ शयɉ 
के साथ गया और आज भी वहा ँकȧ संèकृǓत का Ĥमुख अगँ है । 
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रामकथा भारत के सभी Ĥदेशɉ मɅ सभी भाषाओं मɅ सुरͯ¢त व लोकͪĤय है । इसकȧ 
अͧभåयिÈत सभी कला शैͧलयɉ व ͪवधाओं मɅ हु ई है । उ×तर भारत मɅ रामलȣला 'रामचǐरतनस' 
के पाठ पर आधाǐरत है । उͫड़सा मɅ 'रावण छाया' के Ǿप मɅ छाया-पतुͧलयɉ व आÛĢĤदेश मɅ 
'बोमाला͠म' या 'चम[पतुुल' कना[टक मɅ लोकͪĤय है । रामनगर और बनारस कȧ रामलȣला ͪवæव 
भर मɅ कला-अÚयेताओं के ͧलए कौतुहल का ͪवषय रहȣ हɇ । दषहरे से पहले गांव-गांव, शहर-
शहर रामलȣला के èथानीय आयोजन और ħमणकारȣ रामलȣला मÖडͧलयɉ के Ĥदश[न समाज मɅ 
उãलास और उ×साह भर सामािजक पया[वरण को राममय बनाते हɇ । देवताओं कȧ ͬचर-यवुा छͪव 
के अनकूुल बाल एव ंͩकशोर कलाकारɉ को Ĥमुख भूͧमकाओं के ͧलए चुना जाता है । अͬधकाशं 
दलɉ मɅ मǑहला-पाğ भी बालकɉ ɮवारा हȣ Ǔनभाये जात ेहɇ । मचं-पाæव[ मɅ ͪवͧभÛन èथलɉ के 
ͬचǒğत पदȶ लगाये जात ेहɇ । इन Ĥदश[नɉ मɅ ͪवदषूक कȧ भूͧ मका शुƨ मनोरंजन के ͧलए जोड़ दȣ 
जाती है । Ĥाय: रामलȣला दस Ǒदवसीय Ĥदश[न होता है । जो दषहरे पर रावण वध के साथ 
समाÜत होता है। 

ͪवçण ुपव[ के बीसवɅ अÚयाय मɅ कृçण के साथ गोͪपयɉ के न×ृय का वण[न है । हǐरवशं 
(महाभारत का पǐरͧशçट) परुाण 'रास'का एक गोलाकार न×ृय के Ǿप मɅ ऋगवेद के ऋचा गायन 
के साथ वण[न करता है । ͪवçण ुपरुाण मɅ 'रास' का ͪवèततृ उãलेख है । Įीमƫागवत ्मɅ भी 
वण[न है । इन सभी से Ĥेǐरत हो मथरुा के अçटछाप कͪवयɉ ने 16 वीं शताÞदȣ मɅ कई 
गोपीगीतɉ व रास ͪवषयक पदɉ कȧ रचना कȧ । वçैणव पथं के ͪवकास के साथ-साथ 'रास' कȧ 
गीत-संगीत, न×ृय ĤèतुǓत 'रास लȣला' के Ǿप मɅ लोकͪĤय हु ई । मथुरा के èवामी व गौसांई 
(गोèवामी) सàĤदाय रासलȣला Ĥदश[नɉ के परàपरापçुट कलाकार होने के कारण 'रासधारȣ' नाम 
से भी जाने गये । 

'रास' परàपरा से Ĥभाͪवत इÛġ Ħéमचारȣ ने 'कृçण लȣला रहèय' कȧ रचना कȧ । इसमɅ 
अçटछाप कͪवयɉ कȧ रचनाओं के अलावा नÛददास, कुàमनदास, हǐरदास आǑद कȧ रचनाओं को 
जोड़कर माखन-चारȣ, बालकृçण के सखाओं के साथ खेल, गोͪपयɉ के मटके फोड़ने व काͧलया-
मद[न जैसे Ĥसंगɉ को लेकर संगीतमय न×ृय नाǑटका का सजृन ͩकया । यह पथं ͪवशेष कȧ 
परàपरा न होकर एक लोक परàपरा के Ǿप मɅ ͪवकͧसत हु ई । आज 'रासलȣला' व 'कृçणलȣला' 
को समान अथȾ मɅ भी उपयोग कर ͧलया जाता है ।  

12.6 राजèथान कȧ लोकनाɪय शैͧलयɉ  
राजèथान मɅ हर 'बारह कोस' अथा[त ्चौबीस मील पर बोलȣ बदलती है तो उसके साथ 

हȣ नाɪयषलैȣ भी बदलती है । इन लोक नाɪय शैͧलयɉ का अिèत×व इÛहɅ ĤĮय देने वाले आम 
लोगɉ से जुड़ा है । लोक कलाएँ राÏयाĮय से नहȣ ंलोकाĮय से Ĥाण वाय ुĤाÜत करती हɇ । बदले 
मɅ वे समाज का सजीव रखने वालȣ मया[दाओं, माÛयताओं, आदशȾ और सांèकृǓतक ͪवरासत का 
èमरण करात ेरहने का गǽुतर दाǓय×व वहन करती हɇ । बढ़त ेशहरȣकरण ने जनाĮय के आधार 
को ¢ǓतĒèत ͩकया है और Ĥाय: सभी लोक कला Ǿप एक संकट और संĐमण से गजुर रहे हɇ। 
कई लुÜत हो चुके हɇ तो कई लुÜतĤाय हɇ । जो लोक नाɪय शैͧलयɉ åयावसाǓयक अथवा 
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अनçुठाǓनक èतर पर बची हु ई हɇ उनके ĤǓत सभी संèकृǓतकͧम[यɉ का उ×तरदाǓय×व है िजसे 
'अभी नहȣ ंतो कभी नहȣ ंèतर पर Ǔनभाना होगा । एक भी कला-Ǿप हमारे चाहने से सिृजत नहȣ ं
हो सकता उसे सǑदया ँलगती हɇ ͪवकͧसत होने मɅ । यहȣ तक[  है इस प¢ मɅ जो बचा है उसका 
संर¢ण करना हȣ हमारे वष मɅ है। 

राजèथान मɅ आज भी पÛġह लोक नाɪय शैͧलयो और उनके ͪवͧभÛन Ǿप उपलÞध हɇ 
और इस प¢ मɅ भी हमɅ अपनी सांèकृǓतक कला×मक सàपÛनता का सुखद अनभुव होना 
चाǑहये। उसी अनभुव के अनपुात मɅ हȣ उनका संर¢ण सुǓनिæचत होगा । 
(1) रासधारȣ : सोलहवी ं शताÞदȣ मɅ वãलभाचाय[ सàĤदाय ɮवारा भगवान ् Įीकृçण कȧ बाल 

लȣलाओं का वण[न करत ेगीतɉ कȧ अͧभनय सǑहत Ĥèतुत करने के ͧलए कृçण लȣला अथवा 
रासधारȣ नाɪय शैलȣ को èवीकार ͩकया गया । लोकनाɪयɉ मɅ ͧमथकȧय कथानकɉ का İोत 
भी यहȣ से तय हो गया लगता है । 

(2) Éयाल अथवा 'खेल' : अँगरेजी मɅ ĤयÈुत 'Üले' के समक¢ है और यह संयोग भी शोध का 
ͪवषय है । Įीमालȣ Ħाéमणɉ ने इस गेय-संवादɉ वालȣ नाɪय शलैȣ का आͪवçकार ͩकया । 
नगाड़ ेके साथ न×ृय करत ेहु ए रात भर चलने वाले Ĥदश[नɉ मɅ पǾुष कलाकार हȣ नारȣ पाğɉ 
को भी अͧभनय करत ेहɇ । गाँवɉ मɅ समुदाय ͪवशेष के 'अखाड़'े Éयाल का मचंन करत ेहɇ । 
धीरे-धीरे सभी वगȾ ने अपने अखाड़ ेबनाना शुǾ कर Ǒदया और नाɪय शाèğ मɅ 'पçंटचम 
वेद' कȧ सव[वाͨण[कता को Éयाल ने अपना ͧलया । 

(3) कुचामणी Éयाल : कुछ कèबɉ मɅ आज भी होलȣ-पव[ से पवू[ के पखवाड़ े मɅ Ēामवासी 
ͧमलकर Éयाल Ĥदश[नɉ का आयोजन करत ेहɇ । बडूसू Ǔनवासी प.ं लÍछȤराम ने Éयाल का 
पहला åयावसाǓयक नाɪयदल बनाया । आज लगभग छ: åयावसाǓयक दल हɇ । हमारे यगु 
मɅ उगम राज ͨखलाड़ी (1926-2007) कुचामणी Éयाल के मूध[Ûय कलाकार रहे हɇ । 
सवा[ͬधक लोकͪĤय कुचामणी-Éयाल भी अिèत×व के खतरे से जूझ रहा है । 

(4) शेखावाटȣ Éयाल : Éयाल कȧ यह शैलȣ शेखावाटȣ ¢ेğ मɅ ͪवकͧसत हु ई । इस शैलȣ के Ĥमुख 
ͨखलाड़ी अकबर मोला ͧमरासी, कÏज ूतेलȣ, गोͪवÛदराम भाट रहे । उजीरा तेलȣ ने ͬचडावा 
मɅ इस शैलȣ को ͪवकͧसत ͩकया । बाद मɅ नान ूराणा ने इस शैलȣ मɅ लेखन ͩकया । दूͧ लया 
राणा ले ͬचडावी Éयाल को परेू राजèथान मɅ लोकͪĤय बनाया ।  

(5)  रàमत Éयाल : कèबे के èतर पर सभी वगȾ के सहयोग से मंͬचत होते तो रàमत एक 
समुदाय ͪवशेष कȧ नाǑटका अͧभåयिÈत के Ǿप मɅ ͪवकͧसत हु ई । । 
(अ) बीकानेर कȧ रàमत : बीकानेर शहर मɅ होलȣ पव[ से दस Ǒदन पवू[ समुदाय ͪवशेष के 

मोहãलɉ मɅ लकड़ी के तÉत लगाकर या चबतूरɉ पर मंͬचत होती है । भ͠ड़ɉ का चौक, 
बारह गवुाड़ का चौक, र×तानी åयासɉ का चौक, धमाणी चौक, दिज[यɉ कȧ गवुाडू, 
तेलȣवाड़ा आǑद बिèतयɉ मɅ रàमत खेलȣ जाती हɇ । 

(ब)  जैसलमेर कȧ रàमत : कͪव तेज ने कई रàमतɅ ͧलखीं, िजनमɅ जानकȧ मंगल (राम-
सीता ͪववाह), ǾिÈमणी मंगल, रास लȣला कȧ तीन सौ वष[ परुानी परàपरा है । 
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पोकरण के कͪव तेज के ͧशçय तेजमल ǒबèसा ने अपने गǽु कȧ ͧलखी रàमतɉ का 
मंचन Ĥारàभ ͩकया । यहȣ परàपरा फलौदȣ मɅ भी रहȣ है । आज भी इन èथानɉ पर 
Ħाéमण जाǓत के उ×साहȣ कलाकार इस पारàपǐरक लोक नाɪय शलैȣ को जीͪवत रखे 
हु ए हɇ । 

(स)  रावको कȧ रàमत : चारण समाज के भाट रावक लोग उनके जजमानɉ कȧ अनमुǓत से 
अपनी अͬधçठाğी देवी को समͪप[त धाͧम[क कथानक रàमत शैलȣ मɅ मंͬचत करत ेहɇ 
। कुछ वष[ पवू[ तक ये Ĥदश[न मंच पर भी आयोिजत होते रहे । अब यह परàपरा 
लुÜत होने के कगार पर है । 

(द)  मेघवालɉ कȧ रàमत : ͧसरोहȣ िजले मɅ मेघवालɉ कȧ रàमत ढोल के साथ Ĥदͧश[त होती 
थी । 

(6) अलȣब¢ी Éयाल : अलवर मɅ अलȣ ब¢ी Éयाल राठ ¢ेğ मɅ उÛनीसवी ंशताÞदȣ मɅ ͪवकͧसत 
हुआ । मंडावर के जागीरदार के यहा ँͪवकͧसत इस Éयाल के Ĥदश[न Ǒदãलȣ व आगरा तक 
होत ेथे । 

(7) राजा भतृ[हǐर (भरथरȣ) का नाटक : अलवर मɅ दशहरे के अगले Ǒदन से शुǾ होकर दस 
Ǒदनɉ तक चलता है ।यहा ँ 1916 मɅ èथाͪपत व 1939 मɅ पजंीकृत Įी राजऋͪष अभय 
समाज ǓनरÛतर हर वष[ राजा भरथरȣ नाटक का पारसी शैलȣ मɅ दस Ǒदन Ĥदश[न करता है । 
अÛय दल भी वहȣ नाटक मंͬचत करने मɅ लगे हɇ । सभा हॉल और पÖडाल दश[कɉ से भरे 
रहत ेहɇ । रात भर यह नाटक चलता है । 

(8) मेवाड़ के Éयाल : गाँवɉ के भाट परुजोर èवर मɅ ये Éयाल गाते हɇ । दश[क मंच के तीन 
ओर बठैत ेहै । यह परàपरा रासधारȣ से हȣ Ǔनकलȣ । इसमɅ अनçुठाǓनक कथावाचक, ढोलȣ 
या बरैागी के वादन के साथ भाग लेत ेहɇ । 

(9) नौटंकȧ : भरतपरु के कामा और आगरा से लगे Ħज ¢ेğ मɅ नौटंकȧ का मंचन उ×तर Ĥदेश 
कȧ हाथरस शैलȣ से Ĥेǐरत है । प.ं ͬगǐरराज ͩकशोर इस शैलȣ के मूध[Ûय कलाकार है । 
मुèतरȣ बाई का दल भी सͩĐय है । 

(10) Ħéमपरुȣ जयपरु का तमाशा : दो सौ वष[ पहले दͯ¢ण से आये भ͠ तैलंग Ħाéमणɉ के 
साथ यह नाɪयशैलȣ आयी । गोͪवÛद देव जी के मिÛदर मɅ ĤǓतवष[ भिÈत रस के तमाषे 
मंͬचत होत ेहɇ । प.ं बशंीधर भ͠ या बशीजी (1833 - 1904) इस शलैȣ के Ĥमुख गǽु 
रहे । वे जयपरु के सवाई रामͧसहं जी के दरबार मɅ गणुीजन खाने के कलाकार रहे । इस 
Ĥद[शन मɅ पखावज, तबला कȧ संगत होती है । 

(11) घनानÛद के Éयाल : साàभर मɅ छोटा बाजार और बड़ा बाजार अखाड़ɉ मɅ घनानÛद के 
ͧलखे Éयाल अनठूȤ Ĥदश[न शलैȣ मɅ आज भी मंͬचत होत ेहɇ । होलȣ से पहले अçटमी व 
दशमी को Đमश: ये Ĥदश[न उ×साहपवू[क मंͬचत होत ेहɇ । बाबा लालदास जी का अखाड़ा 
व तेलȣ बाजार मɅ भी ये Éयाल मंͬचत होते थे ।  
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(12) चौकͫड़या (कोटा) : Éयाल कȧ तज[ पर हȣ कुछ अलग रागɉ का Ĥयोग करत ेहु ए चार-चार 
पिंÈतयɉ के छÛद मɅ चौकͫड़या चार कͫड़यɉ मɅ गाया जाता है । अब एक हȣ नाɪयदल 
'नरसी जी का मायरा' इस शैलȣ मɅ मंͬचत करता है । 

(13) बारा ं(हाड़ोती ¢ेğ) के लोक नाɪय Ǿप :  
(1) धनषु लȣला : (अटǾ गाँव अंता के पास) इस लोक नाɪय मɅ सीता èवयवंर का मंचन 

ई. सन ्1861 से ǓनरÛतर होता आ रहा है । इसमɅ ĤǓतवष[ 35 फȧट लàबा धनषु 
बनाकर रखा जाता है । परूा कèबा ͧमलकर यह आयोजन करता है। 

(2) ढाई-कड़ी कȧ राम लȣला : (अटǾ के पास पाटोÛदा गाँव मɅ) : 150 वष[ परुानी इस 
लोक नाɪय परàपरा मɅ चैğ मास मɅ èथानीय कलाकर इस रामलȣला का मंचन करत े
हɇ तथा अयोÚया व ͬचğकुट तक Ĥवास करत ेहɇ । 

(3) ǾिÈमणी मंगल (अंता के Ǔनकट मानपरुा मɅ) : कृçण ǾिÈमणी ͪववाह का यह नाटक 
ई. 1947 से ǓनरÛतर इस गाँव मɅ ĤǓतवष[ èथानीय कलाकारɉ ɮवारा अनçुठान èवǾप 
मंͬचत ͩकया जाता हɇ । 

(4) हǐरæचÛġ नाटक (बजरंग, बाराँ िजले मɅ) : Ïयेçठ माह मɅ ĤǓतवष[ मंͬचत होता है । 
(5) नानी बाई रो मायरो : हामाहेड़ी गाँव मɅ मुिèलम अͧभनेता ͧमजा[ बेग ने इस नाटक 

का मंचन Ĥारàभ ͩकया था । 
(6) ढोला - मरवण (सगतपरु) : चैğ पूͨ ण[मा को हर वष[ इसी गाँव के लोग ͧमलकर 

ढोला-माǾ का Éयाल मंͬचत करत ेहɇ । 
(7) पारàपǐरक Ǿप से 'ǾिÈमणी मंगल' कोटा के कमोलर गाँव मɅ, व बारा ं के 

काचरȣ(अंता) मɅ मंͬचत होता है । नृͧ सहं लȣला व ढोला माǾ झालावाड़ िजले के 
सुरनार गाँव मɅ मंͬचत होत ेहɇ । 

(14) अÛय लोक नाɪय Ǿप : 
(1) उदयपरु का Éयाल : जैन मुǓन Įी कािÛत सागर जी ने एक गटुके मɅ छ: Éयाल 

खोज Ǔनकाले । इस पाÖडुͧलͪप के आधार पर जसवÛत सागर जी ने Éयाल ͧलखे 
जो उèताद देवीलाल ने खेले । 

(2) तेजाजी का Éयाल : भाġपद के पहले पखवाड़ ेकȧ दशमी से लोक देवता तेजाजी के 
Éयाल अजमेर िजले के कई गाँवɉ मɅ मंͬचत ͩकये या करवाये जात े है ।अजेसर, 
करकेड़ा ǒबडी, खरवा, मसूदा मɅ लोक देवता तेजाजी के Éयाल बड़ ेउ×साह के साथ 
आयोिजत होत ेहɇ । 

(3) गजु[रɉ के Éयाल (बाÛदनवाड) : अजमेर िजले के कुàहाǐरया गाँव के चारɉ ओर 
गजु[रɉ के Éयाल खेले जात ेहɇ । आज भी वहȣ Éयाल रचǓयता भी मौजदू हɇ । 

(15) आǑदवासी लोकनाɪय शैͧलयɉ :  
(1) गवरȣ : भील आǑदवाͧसयɉ का चालȣस Ǒदवसीय कुल देवी को समͪप[त लोक नाɪय 

है, िजसमɅ शंकर-गौरȣ के Ĥसंग व अÛय èवांग सिàमͧलत होते है । 
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(2) èवांग : सहाǐरया आǑदवाͧसयɉ का लोकं नाɪय èवांग है िजसमɅ èथानीय कलाकारɉ 
ɮवारा बनाये गये वाɮयɉ के साथ ͪवͧभÛन èवांग मंͬचत होत ेहɇ । èवांग जीवन कȧ 
ͪवडàबनाओं पर åयÊंय कर मनोरंजन करत ेहɇ । 

12.6.1 माच 

मÚय Ĥदेश का लोकनाɪय माच राजèथान के Éयाल कȧ हȣ तरह है । इस शलैȣ का 
ͪवकास उÏजैन और Êवाͧलयर के अखाड़ɉ मɅ ͩकया । गोǾ-गोपाल जी, बाल मुकुÛद गǾु, काल ू
राम उèताद, राधा कृçण शुक माच के नाɪयकार हु ए िजÛहɉने पौराͨणक कथाओं को लेकर माच 
के आलेख तैयार ͩकये और उÛहɅ अपने अखाड़ɉ के कलाकारɉ से मंͬचत करवाया । कई आलेखɉ 
मɅ सामािजक और समसामǓयक åयÊंय का भी समावेश हुआ है । 'मंचन' या 'मंच' हȣ है माच 
का वाèतͪवक अथ[ । मंचन से पवू[ 'खंभ-थापना' के साथ माच खेलने वाला अखाड़ा नाटक कȧ 
पवू[-सूचना देता है । 

मंचन के Ĥारàभ मɅ ͧभçती आकार मंच पर Ǔछड़काव करता है । उसी के साथ फराशा 
अथवा दरȣ ǒबछाने वाला और चोबदार Ĥवेश करत ेहɇ । तब नाटक शुǾ होता है और Ĥ×येक पाğ 
èवय ंका पǐरचय देता है । संगत वाɮय के Ǿप मɅ ढोलक कȧ माच मɅ Ĥमुख भूͧमका रहती है । 
रागɉ मɅ गरै, उड़ापा छोटȣ रंगत, बड़ी रंगत, लंगड़ी रंगत झुãला आǑद Ĥमुख है । 

राजा हǐरæचÛġ का माच सवा[ͬधक लोकͪĤय है । आधुǓनक Ĥयोगɉ मɅ ' राजा कȧ बेटȣ 
का Þयाह' भी हɇ ।  

12.6.2 तमाशा 

राम जोशी (1762 - 1812) अठारहवी ं- उÛनीसवी ंशताÞदȣ 'तमाशा' लोकनाɪक शलैȣ 
के जनक माने जात ेहɇ । उÛहɉने उपदेश के उƧेæय से इस शैलȣ का Ĥयोग ͩकया िजसे त×कालȣन 
शासक बाजीराव ɮͪवतीय ने Ĥो×साहन Ǒदया । तमाशा से पहले 'गɉधक' अथवा गोधक ऐसे हȣ 
उपदेशा×मक लोकनाɪय Ǿप थे । तमाशा मɅ लावणी गायक का Ĥयोग Ĥमुख है । यह एक Ĥæन 
उ×तर शैलȣ का संवाद ͪवकͧसत करती है । तुन तुना, ढोलक, ढ़प और मजीरा संगीत वाɮय 
रहत ेहɇ । तमाशा के कथानक सामाÛय होत ेहɇ, Ĥाय: धाͧम[क नहȣ ंहोत े। ͩकसी भी चौक चौराहे 
पर तमाशा Ĥदश[न संभव है । Ĥारàभ मɅ गणेश वÛदना होती है । ' सांगͫडया' अथावा ͪवदषूक 
बीच मɅ Ĥवेश कर गायन मɅ भाग लेने लगता है । Êवालन मंच पर Ĥवेश कर सूğधान से संवाद 
करती है । Ĥæनो×तरȣ कȧ लावणी को 'झगड़ा' भी कहत ेहै । 

'वध' का अथ[ है मुÉय नाटक िजसमɅ कɮय संवाद होत ेहɇ महार और कोãहारȣ जाǓत कȧ 
सुधड़ नत[ͩकया ंहȣ तमाशा मɅ न×ृय कर पाती है । वेशभूषा साधारण होती है और ǾपसÏजा भी 
सामाÛय । मुखौटɉ का उपयोग नहȣ ंहोता । गायन मɅ लोकधुनɉ के अलावा ǑहÛदèुतानी संगीत 
कȧ राग-यमन, पील ूऔर भैरवी का भी Ĥयोग होता है । संगीतकार भी धोती-कुता[, फɅ टा पहन 
कर अपने सामािजक èतर को åयÈत करत ेहɇ । कमर मɅ शैला या दपु͠ा बांधा जाता है । न×ृय 
साड़ी का पãल ूदोनɉ हाथɉ से ͧसर से ऊँचा पकड़ कर मंच पर गोलाकार होता है । संवादɉ के 
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बीच बीच न×ृय होता है । दश[क कलाकार को ईनाम देते हɇ तो वह शुͩ Đया अदा करता है- इसे 
'करपãलवी' कहा जाता है ।  

12.6.3 नौटंकȧ  

Éयाल, माच कȧ हȣ तरह 'ओपेरा शैलȣ' का लोक नाɪय है उ×तर Ĥदेश कȧ नौटंकȧ और 
पजंाब तथा हǐरयाणा का èवांग । नौटंकȧ का Ĥारàभ संगीतकारɉ के Ĥवेश का साथ होता है । 
इनमɅ हारमोǓनयम (पेडल हारमोǓनयम), नगाड़ा, कलारनेट व सारंगी वादक अपना अपना साज 
लेकर अपना èथान लेत ेहɇ । गेय संवादɉ मɅ उदू[ श'ेर, गजल Ĥमुख होत ेहɇ । श'ेर के मुकिàमल 
होने पर नगाड़ा ͪवशेष लय Ĥदान करता है । नायक नाǓयका उदू[ का Ĥयोग करत ेहɇ तो बीच 
बीच मɅ गɮय खड़ी बोलȣ मɅ रहता है । अमरͧसहं राठौड़ कȧ नौटंकȧ सवा[ͬधक लोकͪĤय है । Ĥेम 
गाथाओं मɅ ͧसयाह पोष और लैला मजनू,ं भूप ͧसहं, शहजादȣ नौटंकȧ सुãताना डाकू, रेशमी 
Ǿमाल, ǒğया-चǐरğ आǑद है । नौटंकȧ कȧ दो ͪवशेष शैͧलया - हाथरस व कानपरु शहरɉ से जानी 
जाती है । न×ृय कȧ भूͧमका बहु त सीͧमत होती है । गायन कȧ बलुÛदगी और नगाड़ ेकȧ संगत 
से मन मोहक वातावरण दश[क-Įोताओं को बाँधे रखता है । इस शलैȣ का उƫव और ͪवकास 
सौलहवी ंऔर अठारहवी ंशताÞदȣ के बीच हुआ । 'संगीत' के अÛतग[त ऑपेरा शैलȣ के सभी 
लोकनाɪय वगȸकृत ͩकये जात ेहɇ । गजल, बहर-तवील, चौबोला मुÉय छंद हɇ ।  

2.6.4 जाğा  

सोलहवी ंव सğहवी ंशताÞदȣ मɅ चैतÛय के वçैणव आÛदोलन मɅ 'कȧत[न' के साथ हȣ साथ 
याğा (बगंालȣ-उͫड़या उÍचारण 'जाğा') लोक नाɪय का ͪवकास हुआ । कृçण याğा गीत-गोͪवÛद 
के तीन पाğ - कृçण, राधा और सखी तक सीͧमत नहȣ ंरहȣ बिãक समजाğा, दगुा[ जाğा, ͧशव 
जाğा के साथ हȣ साथ ͪवɮया सुÛदर जैसी Ĥेमकथा भी इस Ǿपाकार मɅ ढल गई । 

èवतंğता आÛदोलन मɅ èवदेशी जाğा के अÛतग[त Ïवलंत ͪवषयɉ पर भी जाğा 
लोकनाɪय मंͬचत होने लगे । आज भी आसाम बगंाल उͫड़सा व मͨणपरु मɅ कई सौ जाğा दल 
सͩकय हɇ । जाğा कलाकार भी समाज के सभी वगȾ से आते हɇ । यह एक ħमणशील नाɪय दल 
होता है । जो सौलह फȧट के वगा[कार व आधा फुट ऊँचɅ मचं पर Ĥदश[न करता शहर शहर 
चलता रहता है । ऊँचɅ èवर मɅ तुनी और ढोल के èवर के साथ Ĥदश[न Ĥारàभ होता है । 
मूकाͧभनय के साथ संगीत Ĥमुख अँग रहता है । झूमर (यगुल न×ृय व गायन के साथ संवाद) 
आसाम व उͫड़सा मɅ लोकͪĤय है । बगंाल मɅ इस लोकनाɪय का शहरȣकरण व आधुǓनकȧकरण 
हुआ, नये जाğा-आलेख तैयार हु ए ओर कई गायक व åयिÈतगत Ǿप से भी लोकͪĤय हु ए । धीरे 
धीरे सूğधार या भागवतार जैसे पारàपǐरक चǐरğ गायब होने लगे । जाğा कलाकार माथरु शाह 
ने बीसवी ंशताÞदȣ के Ĥारàभ मɅ ऐसे Ĥयोग ͩकये । सभी कलाकार अÛय कई लोक नाɪय 
शैͧलयɉ कȧ हȣ तरह पǾुष हȣ होत ेहɇ । कभी कभी वेशभूषा आलेखानकूुल होती है व Ǿप सÏजा 
Ĥाय: भयकँर होती है । जाğा न×ृय-संगीत कȧ अपे¢ा नाटक के अͬधक Ǔनकट होती है ।  
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12.7 अंͩकया नाट, भावना, ओझापालȣ  
सोलहवी ंशताÞदȣ मɅ आसाम मɅ वçैणव Ĥचारक संÛयासी शंकर देव ने तंğ और शिÈत 

उपासकɉ का वच[èव समाÜत कर अंधͪवæवासɉ व ǾǑढ़यɉ के ͪवǾƨ Ĥभावी आÛदोलन खड़ा ͩकया। 
उनके समय मɅ सांèकृǓतक पनु[जागरण के केÛġ बने 'नामघर' जो धाͧम[क, सामािजक व 
कला×मक गǓतͪवͬधयɉ के ͧलये बने सभा भवन या Ĥे¢ा गहृ थे । शंकर देव ने èवय ंपरुाणɉ से 
कथानक लेकर Ǿकमणी हरण नाट, पाǐरजात हरण नाट, अमतृ मंथन, Ĥदलाद चǐरğ, गजेÛġ 
उपाÉयाल आǑद नाटक ͧलखे । इनमɅ संèकृत व आसाम कȧ अपनी कला परàपराओं का समागम 
हुआ । नामधर आĮम, मिÛदर पǐरसर अथवा 'सğ' मɅ Ǔनͧम[त होत े। उनके Ĥभारȣ Ħाéमण तथा 
अ-Ħाéमण दोनɉ होते । इÛहȣ ंमɅ अंͩकया नाट अथवा भावना नाटक खेले जात ेहɇ । इन नाटकɉ 
कȧ भाषा Ħजबोलȣ रहȣ जो बगंाल, ǒबहार और उͫड़सा मɅ भी Ĥचͧलत थी । 

ओझापालȣ खोल (ढ़ोल) के साथ न×ृय और गायन के साथ Ĥèतुत ͩकया जाता है । 
सामूǑहक गायन कȧ असमी परàपरा 'धूͧलया' और 'भूǐरया' का भी Ĥभाव इसमɅ देखा जा सकता 
है  

12.7.1 कुͫड़या͠म  

यनेूèको ɮवारा ͪवæव-ͪवरासत घोͪषत केरल कȧ पारàपǐरक नाɪय शैलȣ कुͫड़या͠म के 
सरं¢ण संवध[न के ͧलए संगीत नाटक अकादमी, नई Ǒदãलȣ ने एक कुͫड़या͠म केÛġ कȧ 
èथापना कȧ है । चाÈयार 'åयावसाǓय' 'चाÈयारकु×त'ू व कुͫड़या͠म अͧभनेता होत ेहɇ । संèकृत 
नाɪय परàपरा मɅ केरल कȧ अपनी परàपराओं के ͧमĮण से ͪवदषूक ɮवारा आम मलयालम के 
Ĥयोग के कारण Ĥासंͬगक ĤèतुǓतया ँकुͫड़या͠म कȧ ͪवͧशçट शलैȣ ͪवकͧसत करती हɇ । केरल मɅ 
नाɪयशाèğ मɅ वͨण[त कई 'नाɪयमÖडप' आज भी सुरͯ¢त है । ĤèतुǓत के साथ 'इडÈका', कोàपा 
(तूती) कुचल (सुͧशर वाɮय) ͧमझाऊ (ढ़ोल) वाɮय संगत करत ेहɇ । गणपǓत, सरèवती अथवा 
ͧशव èतुǓत से नाटक Ĥारàभ होता है । Ĥदश[न कई Ǒदन चलता है । नाटक के दसूरे Ǒदन 
Ǔनवा[हण (पवू[रंग) होता है । दश[कɉ का सुपǐरͬचत Ĥसंग ĤèतुǓत के ͧलए चूना जाता है । नाटक 
मɅ पवू[दȣिÜत (Ýलेशबेक) तकनीक का भी उपयोग होता है । वाͬचक एव ंआंͬगक अͧभनय Ĥमुख 
होत ेहै । 

12.7.2 य¢गान 

उ×तर कना[टक के आंĢ Ĥदेश, तͧमलनाडु व महाराçĚ से Ǔघरे ¢ेğ मɅ संèकृत रंगमचं से 
ͪवकͧसत य¢गान नाɪय शैलȣ मɅ कई Ĥभाव समाͪवçठ है । यह शैलȣ 18 वीं शताÞदȣ मɅ 
लोकͪĤय हु ई । 

य¢गान मɅ लगभग 150 रागɉ का समागम होता है । पिÖडत ͧशवराम कारंत ने इन 
सभी रागɉ और लया×मक न×ृय रचनाओं को एकǒğत ͩकया । य¢गान कȧ ǾपसÏजा, वेशभूषा 
और ͧसर पर धारण ͩकये जाने वाले ͪवͧभÛन पगͫड़यɉ के Ĥकार अͧभनेताओं को अलौͩकक 
चǐरğɉ मɅ पǐरवǓत[त कर èवग[ अथवा पाताल का आभास रचने मɅ समथ[ होत े हɇ । ये सभी 
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शैलȣबƨ होत ेहɇ । य¢गान को शुƨ लोकनाɪय मना गया है । अथा[त ्यह न ͧसखाया जाता है 
न ͧसखा जाता है । अͧभनेता èवाभͪवक Ǿप मɅ अनायास अͧभनय करता है । यह लोक नाɪय 
दश[कɉ को अǓतत और वत[मान एक साथ सàĤेͪषत कर सकता है । ͬगǐरश करनाड ने अपने 
नाटक 'हयवदन' मɅ इस शैलȣ का Ĥयोग ͩकया है ।  

12.8 सारांश  
संèकृत रंगमचं से Ĥभाͪवत पौराͨणक संदभȾ वालȣ लोकͪĤय नाɪय शैͧलयɉ पारàपǐरक 

रंगमचं कहलाती हɇ जब ͩक लोक मनोरंजन हेत ुऐǓतहाͧसक, Ĥेम गाथाओं पर आधाǐरत और 
सामािजक Ĥसंगɉ पर ͧलͨखत लोकनाɪय मानी जाती हɇ । लȣला नाɪय, रामलȣला, रासलȣला, 
कुͫड़या͠म, अंͩकयानाट, भावना, ओझा पालȣ, य¢गान पारàपǐरक रंगमचं के अÛतग[त आयɅगे 
जबͩक Éयाल, रàमत, तमाशा, माच नौटंकȧ आǑद लोकनाɪय हɇ ।  

12.9 अßयासाथ[ Ĥæन 
1. उदाहरण सǑहत लोकनाɪय कȧ पǐरभाषा समझाइये । 
2. लोकनाɪय एक सामूǑहक अͧभåयिÈत है और लोकनाɪय अͧभनेता 'सàपणू[ अͧभनेता' 

(Total Actor) होता है ।' इस कथन कȧ पिुçट कȧिजये । 
3. लȣलानाɪय कȧ ͪवͧशçटता और उसके Ĥचͧलत èवǾपɉ का वण[न कȧिजये । 
4. राजèथान कȧ लोकनाɪय शैͧलयɉ मɅ से ͩकÛहȣ ंदो का ͪववेचन Ĥèतुत कȧिजये । 
5. कुͫड़या͠ंम अथवा य¢गान के पारàपǐरक व वत[मान èवǾप का वण[न कȧिजये । 
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11.  केरल कुͫड़ या͠म, चͪव͠ु नाटकम ्
12.  मÚय Ĥदेश माच 
13.  महाराçĚ तमाशा, जागर, कȧत[नकार 
14.  मͨणपरु थांडटा, कलारȣ सुमंगलाला, लाई हरोबा 
15.  राजèथान कुचामणी Éयाल, रàमत, ͬचड़वी Éयाल,नौटकȧ, अलȣब¢ी, 

तुरा[-कलगी, गवरȣ 
16.  तͧमलनाडू तेǾकु×त,ु मोǑहनी आ͠म, कूथ ूकुचीपड़ूी 
17.  उ×तर Ĥदेश नौटंकȧ, Ǒहगंला बघेसुर, िजदàबा, मनसुख छडूर 
18.  उ×तराखÖड चĐåयहू 
19.  पिæचम बगंाल जाğा, गàभीरा 

  



186 
 

इकाई-13: राजèथानी लोकगीत, लोकगायक एव ंलोकवाɮय 
 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
13.0 उƧेæय 
13.1 Ĥèतावना 
13.2 लोकसाǑह×य 
13.3 लोकसाǑह×य एव ंͧशçट साǑह×य मɅ अÛतर 
13.4 लोकगीत 
13.5 राजèथानी लोकगीत 
13.6 लोकगीतɉ का मह××व 
13.7 लोकगीतɉ का वगȸकरण 
13.8 लोकगायक 
13.9 लोकवाɮय 
13.10 साराशं 
13.11 कǑठन शÞदावलȣ 
13.12 अßयासाथ[ Ĥæन 
13.13 सÛदभ[ ĒÛथ 

13.0 उƧेæय  
इस इकाई के अÚययन के पæचात ्आप - 

 'लोक' लोक साǑह×य कȧ अवधारणा एव ंलोकसाǑह×य के èवǾप को बतला सकɅ गे । 
 लोकसाǑह×य व ͧशçट साǑह×य मɅ अÛतर जान सकɅ गे ।  
 आप लोकगीत का अथ[, पǐरभाषा एव ंराजèथानी जन-जीवन मɅ लोकगीतɉ का मह×तव समझ 

सकɅ गे । 
 आप राजèथानी लोकगीतɉ के Ĥकार एव ं कुछ Ĥमुख लोकगीतɉ कȧ जानकारȣ ĤाÜत कर 

सकɅ गे । 
 आप राजèथान कȧ Ĥमुख लोकगायक जाǓतयाँ, Ĥमुख लोकवाɮय, लोकवाɮयɉ कȧ बनावट, 

बजाने का तरȣका एव ंबजाने वालȣ जाǓत-ͪवशेष आǑद कȧ मह××वपणू[ जानकारȣ ĤाÜत कर 
सकɅ गे । 

13.1 Ĥèतावना 
आधुǓनक व£ैाǓनक सßयता के भौǓतक चम×कारपणू[, ताͩक[ क संèकारɉ, जीवन कȧ 

जǑटलताओं, बौͪƨक तनावɉ, कुÖठाओं, शाèğीय £ान के अहंकार से सव[था दरू एक ऐसा संसार है 
जो परàपरानमुोǑदत संèकारɉ से सàपÛन है, जो अकृǒğम सहज है । जो शाèğीय £ान एवं 
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åयाकरण के अनशुासन मɅ आबƨ नहȣ ं है । जो आकाश कȧ तरह उÛमÈुत, वाय ुतरह èवÍछंद 
एव ंजंगल मɅ ͨखलने वाले फूलɉ कȧ तरह सुÛदर, सहज एव ंǓनम[ल है । यह संसार हȣ ''लोक'' 
(Folk) है । यहा ँका Ĥाणी गीतɉ कȧ लय ताल पर ͬथरकता है । कथाओं एव ंगाथाओं के ɮवारा 
लोकमंगल कȧ कामना करता है । लोकोिÈतयɉ, पहेͧलयɉ एव ंलोकनाɪयɉ के ɮवारा जीवन का 
åयावहाǐरक £ान देत ेहु ए अनरंुजन करता है । देवी देवताओं के चम×कार पणू[ Ĥसंग टोने-टोटके, 
शकुन-अपशकुन, तीज-×यौहारɉ के बीच अपनी जीवन-याğा को हंसत-ेगाते, नाचत-ेझूमत,े रȣझत े
खीजत,े ͨखलत े ͧमलत े परूȣ करता है । इसी लोक मानस का हाǑद[क उɮगार 'लोकसाǑह×य' 
कहलाता है ।  

13.2 लोकसाǑह×य  
èवǾप एव ंपǐरभाषा लोक साǑह×य मɅ लोकमानस का ĤǓतǒबàब झलकता है । समĒ 

लोकमानस का हास, Ǿदन, सुख-दःुख उãलास उÍछवास, आशा-Ǔनराशा, हष[-ͪवषाद िजसमɅ åयÈत 
होता है वहȣ लोकसाǑह×य है । लोकसाǑह×य सरल, सहज, अकृǒğम एव ंसरस होता है इसͧलये 
वह साव[भौम, सव[åयाÜत एव ंकालातीत होता है । लोकसाǑह×य का रचǓयता Ǔनͧल[Üत होता है । 
कृǓतकार कȧ रचना, åयिÈत-ͪवशेष कȧ रचना होत े हु ए भी अÛतत: 'लोक-कृǓत' बन जाती है । 
वह सàपणू[ लोक कȧ सामािजक सांèकृǓतक धरोहर बन जाती है । वह बूदं कȧ तरह लोकसाǑह×य 
के सागर मɅ समाǑहत हो जाती है । डॉ. नÛदलाल कãला ने लोकसाǑह×यकार के ͪवषय मɅ ठȤक 
हȣ ͧलखा है - ''लोकसाǑह×य मɅ रचǓयता का åयिÈत×व Ǔनͧल[Üत रहता है और 'लोकमानस' के 
'सागर मɅ बूदं समाना कȧ िèथǓत को हȣ ĤाÜत करता है ।' Ĥो. कãला कȧ Ǻिçट मɅ ''यह समिçट 
भाव समͪप[त åयिçट का ऐसा रचना संसार है िजसमɅ कृǓतकार के मन मɅ अपने कृǓत×वकार होने 
का लेशमाğ भी लोभ नहȣ ं है ।''2 लोकसाǑह×य कȧ ͪवशेषता बताते हु ए डॉ. जनाद[नराव चेलेर 
ͧलखत ेहै ͩक - ''लोकसाǑह×य लोकहɮय कȧ Ǔनæछल आ×माͧभåयिÈत है - पहाड़ी नदȣ कȧ तरह 
उɮयाम उ×èफूत[ अनाͪवल उसका सहजगणु है ।''3 

ǑहÛदȣ साǑह×य कोश के अनसुार - 4''लोकसाǑह×य वह मौͨखक अͧभåयिÈत है जो भले 
हȣ ͩकसी åयिÈत ने गढȣ हो, पर आज िजसे सामाÛय लोक-समूह अपना मानता है और िजसमɅ 
लोक कȧ यगुयगुीन वाणी कȧ साधना समाǑहत रहती है िजसमɅ लोकमानस ĤǓतǒबिàबत रहता 
है।'' 

''लोकसाǑह×य'' कȧ åयाÉया करत े हु ए डॉ. भुवनेæवर 'अनजु' ने ͧलखा है - ''लोक 
साǑह×य लोक-समूह ɮवारा èवीकृत åयिÈत कȧ परàपरागत मौͨखक Đम से पायी वह वाणी है 
िजसमɅ लोकमानस संगहृȣत रहता है । आǑदम मानस के मिèतçक कȧ सीधी तथ सÍची 
अͧभåयिÈत हȣ लोकवा×ता[ तथा लोकसाǑह×य है । ''5 

Ǔनçकष[त: हम यह कह सकत े है ͩक लोकसाǑह×य मɅ सàपणू[ लोकमानस कȧ भावनाएँ 
सुख-दःुख, हास-Ǿदन, आशा-Ǔनराशा, हष[-ͪवषाद, उãलास-उÍछवास, कãपनाएँ आǑद ͪवͧभÛन भाव 
åयÈत होते हɇ । 
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लोक-साǑह×य मौͨखक परàपरा मɅ जीͪवत रहता है । लोकसाǑह×य साव[भौम, सव[åयाÜत 
एव ं कालातीत होता है । लोकसाǑह×य मɅ सरलता, सहजता एव ं èवाभाͪवकता होती है । 
लोकसाǑह×य मɅ शाèğीय £ान जÛय अहम ्एव ंपांͫड×य Ĥदश[न नहȣ ंहोता । वह åयाकरण के 
Ǔनयमɉ के ĤǓत आबƨ नहȣ ं होता है । उसे ͧलͪपबƨ करने कȧ भी आवæयकता नहȣ ंहोती । 
'कृǓत' ͩकसी åयिÈत ͪवशेष कȧ रचना होत ेहु ए भी सàपणू[ लोक कȧ थाती बन जाती है । इस 
Ĥकार लोकसाǑह×य कȧ Ǔनम[लधारा लोकमानस कȧ गगंोğी से उƫू त होकर ǓनरÛतर ĤवाǑहत होती 
हु ई, जन-जन को आÜलाͪवत करती हु ई आगे बढ़ती है । सßयता और संèकृǓतयɉ का भले हȣ 
उ×थान-पतन होता रहे परÛत ुलोकसाǑह×य कȧ अͪवरल धारा कभी शçुक नहȣ ंहोती । 

13.3 लोकसाǑह×य एवं ͧशçट साǑह×य मɅ अÛतर 
लोकसाǑह×य और ͧशçट साǑह×य मɅ बहु त अÛतर है यथा – 

1. लोकसाǑह×य मौͨखक परàपरा मɅ जीͪवत रहता है जबͩक ͧशçट साǑह×य ͧलͪपबƨ होता है । 
2. लोकसाǑह×य का सीधा सàबÛध लोकमानस से है । अत: उसमɅ सरलता, सहजता एव ं

èवाभाͪवकता होती है । उसमɅ अहम ्चैतÛय नहȣ ंहोता और न हȣ पांͫड×य Ĥदश[न होता है । 
ͩकÛत ुͧशçट साǑह×य बौͪƨक चेतना सàपÛन मिèतçक कȧ उपज है इसͧलये उसमɅ जǑटलता, 
दǾुहता, कृǒğमता, अहम ्चैतÛय एव ंपांͫड×य Ĥदश[न होता है । 

3. लोकसाǑह×य कȧ रचना, ͩकसी åयिÈत-ͪवशेष कȧ रचना होते हु ए भी सàपणू[ लोक कȧ रचना 
बन जाती है । अत: वह åयिÈत-ͪवशेष कȧ रचना होने कȧ पहचान नहȣ ंरखती । जबͩक 
ͧशçट साǑह×य कृǓत, åयिÈत-ͪवशेष कȧ रचना होने कȧ अपनी पहचान रखती है Èयɉͩक 
उसके साथ कृǓतकार का नाम ͧलखा रहता है । 

4. लोकसाǑह×य भाषायी-Ǔनयमɉ के ĤǓत आबƨ नहȣ ंरहता इसͧलये उसमɅ नसैͬग[क-सौÛदय[ होता 
है ͩकÛत ुͧशçट साǑह×य मɅ भाषायी Ǔनयमɉ के ĤǓत परूȣ सावधानी बरती जाती है । इसͧलये 
उसके सौÛदय[ मɅ कृǒğमता आ जाती है । 

इस Ĥकार दोनɉ मɅ अÛतर को देखत ेहु ए यǑद हम ये कहɅ ͩक - ''लोकसाǑह×य ͪवèततृ 
वनèथलȣ है तो ͧशçट साǑह×य सजा संवरा बगीचा ।'' तो कोई अ×यिुÈत नहȣ ं होगी । 
लोकसाǑह×य मɅ मलयाǓनल कȧ सुवास है, पहाड़ी झरने का कलकलनाद है, आकाश कȧ Ǔनम[लता 
एव ंउÛमÈुतता है तो माटȣ कȧ सɋधी महक है, जो जनमानस को मंğमुÊध कर देती है ।  

13.4 लोकगीत  
लोकगीत, लोकसाǑह×य कȧ ͪवधा है । लोकगीत, सàपणू[ सिृçट मɅ åयाÜत लोकमानस कȧ 

सुख-दखुा×मक अनभुूǓतयɉ कȧ सरस रागा×मक अͧभåयजंना का लया×मक उपहार है । लोकगीतɉ 
मɅ लोकमानस के ͪवͪवध भाव कमल ͨखलत े है । जैसे हष[-ͪवषाद, Ĥेम-ईçया[, मान-अपमान, 
घणृा, भय, आæचय[, ÊलाǓन ¢ोभ, वीरता, वा×सãय भिÈत आǑद । ये भाव सरल, सरस, 
रागा×मक Ǿप मɅ åयÈत होते है । लोकगीतɉ मɅ मानव-मन कȧ अनतं भावनाओं एव ंकãपनाओं 
का ĦéमाÖड समाया हुआ है । यहा ँबचपन लोǐरयɉ मɅ झूलता है, यौवन गीतɉ कȧ तज[ पर 
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ͬथरकता है तो जीवन याğा से थͩकत बढ़ुापा भिÈतगीतɉ मɅ ͪवĮाम करता है । Ĥेमी यगुल 
संयोग के ¢णɉ मɅ ͧमलन के गीत गनुगनुाते है तो ͪवयोग मɅ ͪवरह-वेदना से कराहत े हɇ । 
Ǿठना-मनाना, ͧमलना-ǒबछड़ना, हंसना-रोना, ताना-उलाहना, रȣझ-खीझ आǑद भाव लोकगीतɉ मɅ 
Ǒदखाई देते हɇ । 

लोकगीत एक कÖठ से दसूरे कÖठ तक पीढ़ȣ दर पीढ़ȣ याğा करत ेहै, ͩफर भी ये कभी 
बासी नहȣ ंहोते हɇ, Èयɉͩक उनमɅ èवत: हȣ नवीनता का समावेश हो जाता है । ये Ĥाचीन होते 
हु ए भी Ǔन×य-नतून है । ये शाèğीय गायन कȧ उठा-पटक से कोसɉ दरू सरलता एव ंसरसता से 
ओतĤोत हɇ । इनमɅ ǓनǑहत ͧमठास इतनी कण[ͪĤय होती है ͩक Įोता मुÊध हो बरबस हȣ झूमने 
लगता है । 

लोकगीतɉ के उɮगम के संबधं मɅ देवेÛġ स×याथȸ ͧलखत ेहɇ - ''कहा ँसे आते है इतने 
गीत? èमरण-ͪवèमरण कȧ आँख ͧमचौलȣ से । कुछ अ͠ाहास से, कुछ उदास ǿदय से । कहȣं से 
आत े है इतने गीत? जीवन के खेत मɅ उगत ेहɇ ये गीत । कãपना भी अपना काम करती है, 
रसविृ×त और भावना भी, न×ृय का Ǒहलोरा भी, पर ये सब है खाद । जीवन के सुख-दःुख, ये हɇ 
लोकगीतɉ के बीज ।'' 

Įीस×याथȸ के अनसुार - ''लोकगीत लोकसंèकृǓत के मुँह बोलत े ͬचğ हɇ । लोकगीत 
ǿदय के खेत मɅ उगत े है । सुख के गीत उमंग के जोर से जÛम लेत े है तथा दःुख के गीत 
खोलत ेलहु से पनपत ेहै ओर आँसूओं के साथी बनत ेहɇ । 

लोकगीतɉ कȧ ͪवशेषता उजागर करत े हु ए Ĥो. (डॉ.) नÛदलाल कãला ͧलखत े है - 
''लोकगीतɉ मɅ शाèğीय Ǔनयमɉ का बधंन नहȣ ंहोता । ये आकाश कȧ तरह उÛमÈुत एव ंपवन कȧ 
तरह èवÍछंद होते है । इनमɅ पहाड़ी झरने कȧ चचंलता, सागर कȧ गàभीरता एव ंसǐरता कȧ 
Ĥवाहशीलता है । लोकगीतɉ मɅ एक ओर फूलɉ कȧ भावभीनी सौरभ है, कͧलयɉ कȧ चटक है 
पͯ¢यɉ का कलरव है, तारɉ कȧ जगमगाहट एव ंचÛġ Ïयो×èना का उÏÏवल सौÛदय[ है,  तो 
दसूरȣ ओर काँटɉ कȧ चुभन है, मेघɉ का गज[न है, Ǔनशी का तमस है, सूरज कȧ तपन है ।''7 
लोकगीतɉ मɅ जीवन के दोनɉ प¢ ͬचǒğत हु ए है । उसमɅ कोमलता है तो कठोरता भी । संयोग है 
तो ͪवयोग भी । लोकगीत साव[जǓनक, साव[देͧशक एव ंसाव[काͧलक है । दस Ǒदशाओं मɅ इनका 
अखÖड साĨाÏय है । ये अजर अमर है । ͧम.आर.बी. ͪवͧलयàस लोकगीतɉ कȧ तुलना ͪवशाल 
वटव¢ृ से करत ेहै - ''लोकगीत न परुाना होता है न नया, वह तो जंगल के एक व¢ृ के समान 
होता है, िजसकȧ जड़Ʌ तो धरती मɅ दरू तक (भूतकाल मɅ) धंसी हु ई होती है, ͩकÛत ुिजसमɅ Ǔन×य 
नई-नई डाͧलया,ँ पãलव और फूल लगत ेरहत ेहɇ ।''8 

इससे èपçट होता है ͩक लोकगीत पारàपǐरक होत ेहु ए भी Ǔन×य-नतून हɇ, अ¢ुÖण है । 
काल के Đूर हाथ भी इÛहɅ ͧमटा नहȣ ंसकत े । सरसता, सरलता, èवाभाͪवकता एव ंमधरुता 
लोकगीतɉ कȧ Ĥमुख ͪवशेषताएँ है ।  
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13.5 राजèथानी लोकगीत  
गान मनçुय के ͧलये èवाभाͪवक है । सुख हो या दःुख, मनçुय गाये ǒबना नहȣ ं रह 

सकता । सुख मɅ गाकर उãलͧसत होता है तो दःुख मɅ गाकर दःुख भूलता है । राजèथानी 
संèकृǓत बड़ी ͪवͬचğ एव ंअनठूȤ है । राजèथान के लोगɉ का जीवन बड़ा हȣ कǑठन एव ंĮमसाÚय 
है ͩकÛत ुयहा ँका जनमानस कठोरता मɅ भी सरलता एव ंसरसता को ढंूढ लेता है । लोकगीतɉ 
कȧ ͧमठास कटु एव ंǓतÈत जीवन मɅ सरसता घोल देती है । यहȣ कारण है ͩक सूय[ के Ĥखर 
ताप मɅ हल चलाता ͩकसान, प×थर तोड़ता मजदरू गीत गाकर Įम कȧ थकान को भुला देता है। 
मǽभूͧम कȧ भीषण शूÛयता का मान मलूा देता है । गाड़ी कȧ ढचक-ढचक ÚवǓन के साथ सुर 
ͧमलाता हुआ बलैगाड़ी वाला कोसो चला जाता है । तो गडǐरया भेड़ चरात े हु ए अपने गीत से 
सàपणू[ जंगल को ĤǓतÚवǓनत कर देता है ।  

इतना हȣ नहȣ,ं घर के भीतर अनाज फटकती सास, चÈकȧ चलाती बहु और कुएँ पर 
पानी भरती पǓनहाǐरन गीत गाकर कठोर Įम का पǐरçकार करती है । 

देखा जाए तो सàपणू[ गहृèथ-जीवन नारȣ का हȣ गान है । नारȣ ने हȣ कहȣ ंमा ँके Ǿप 
मɅ मधुर लोरȣ गाकर अपने लाड़लɉ को सुलाया जगाया । कहȣ ंगीतɉ से प×नी ने मान-मनावन 
ͩकये । कहȣ ंनवोढ़ा ने Ĥवासी ͪĤय कȧ याद मɅ ओल ूव Ǒहचकȧ गाई । कागा व कुरजा ंके हाथ 
सÛदेश भेजे । कहȣं ͪवरǑहणी ने अपने गीत के ɮवारा ͪपया से सूनी सेज कȧ ͧशकायत कȧ । 
कहȣ ंसास-नणंद के तानɉ से संतÜतबǑहन ने अपने गीत मɅ जामण जाया वीर को पकुारा । 
संयोग के ¢णɉ मɅ सृंगाǐरक सरस गीत गाये तो ͪवयोग के ¢णɉ मɅ कलेजा चीर देने वाले 
माͧम[क गीत । इतना हȣ नहȣ,ं गभ[èथ ͧशश ुको भी गीत रस ͪपलाया । जÛम पर ‘हालरा’ 
गाया। नामकरण हो या जनेऊ या ͪववाह या ͩफर उ×सव, ×यौहार, धाͧम[क अनçुठान - सभी 
अवसरɉ पर गीतɉ का रस उडेला । यहा ँतक ͩक जीवन कȧ कटु सÍचाई म×ृयु पर भी भिÈत एव ं
Ǔनविृ×त के गीत गाये । कहने का अͧभĤाय यह है ͩक राजèथान मɅ ǒबना लोकगीतɉ के कोई भी 
काय[ सàपÛन नहȣ ंहोता ।  

13.6 लोकगीतɉ का मह××व 
लोकगीतɉ का राजèथानी जन जीवन मɅ बहु त मह××व है । इनके ǒबना जीवन नीरस एव ं

शुçक होता । वाèतव मɅ राजèथानी नारȣ ने इतना गाया, इतना गया ͩक हम उसकȧ ͬगनती 
नहȣ ंकर सकत े। 

लोकगीत मानव-जीवन को ĤमुǑदत करने वालȣ अचकू औषͬध है । लोकगीत मानͧसक 
Ĥविृ×तयɉ का पǐरçकार करके सुख-शांǓत Ĥदान करत ेहै । दःुख कȧ बेला मɅ सहनशिÈत व धीरज 
देते है तो सुख मɅ मन को उãलͧसत करत ेहɇ । ये Ĥताͫड़त को सàबल देते हɇ, तो पथħçट का 
माग[दश[न करत ेहɇ और मोहजाल मɅ फँसे åयिÈत को सदपुदेश भी देत ेहɇ । 

लोकगीतɉ का मह××व ĤǓतपाǑदत करत ेहु ए Įी नानरूाम संèक×ता[ ͧलखत ेहɇ - ''लोकगीत 
न होते तो संसार दःुखी और Ǔनराशामय होता । लोकगीत ͪवषाद को ͧमटाने, शोक को समेटने 
एव ंदःुख को मेटने वाले Ǔनत नये उपदेश हɇ ।''9 
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लोकगीत लोक संèकृǓत के दप[ण हɇ । लोकगीतɉ का ͪवͧशçɪय बतात े हु ए Ĥो. (डॉ.) 
नÛदलाल कãला 'लोकसाǑह×य शाèğ' मɅ ͧलखत ेहɇ - '' लोकगीतɉ मɅ वचैाǐरक दश[न का भार, 
अǓतशयता, अलकंरण, गायक कȧ सीमायɅ, कालावͬध, माğा Ǔनयमɉ कȧ Įृंखलाओं का अिèत×व 
नहȣ ं होता । वे तो रस कȧ छलकती सǐरताएँ हɇ िजसकȧ Ĥ×येक लहर पर मानव मन कȧ 
अगͨणत अनभुूǓतयɉ कȧ काल कͧलकाएँ ͨखलȣ हु ई है, उनसे ͪवकȧण[, हु ई भाव सौरभ सàपणू[ 
सामािजक, धाͧम[क, सांèकृǓतक पǐरवेश को अपवू[ आÚयाि×मकता से मिÖडत कर देती है ।''10 

`लोकगीतɉ मɅ ͩकसी देश का इǓतहास, संèकृǓत एव ंनǓैतक आदश[ ǓनǑहत रहत ेहɇ तभी 
तो लाला लाजपतराय कहत ेहɇ ͩक - ''देश का सÍचा इǓतहास और उसका नǓैतक और सामािजक 
आदश[ इन गीतɉ मɅ ऐसा सुरͯ¢त है ͩक इनका नाश हमारे ͧलये दभुा[Êय कȧ बात होगी ।''11 

13.7 लोकगीतɉ का वगȸकरण 
लोकगीतɉ के असीͧमत ¢ेğ को देखते हु ए वगȸकरण कȧ सीमा रेखा मɅ बाँटना अ×यÛत 

दçुकर है ͩफर भी अÚययन कȧ सुͪवधा हेत ुइÛहɅ Ǔनàन वगȾ मɅ बाँट सकत ेहɇ । यथा  
(1) देवी देवताओं के गीत  (2)षोडश संèकारɉ के गीत 
(2) पाǐरवाǐरक सàबÛधɉ के गीत (4)पवȾ×सवɉ के गीत 
(3) बालक-बाͧलकाओं के गीत (6)पेशेवर गायकɉ के गीत 
(4) ऐǓतहाͧसक चǐरğ Ĥधानगीत (7)अÛय गीत 
1. देवी देवताओं के गीत - राजèथान धम[Ĥाण ĤाÛत है । यहा ँ''भाठो-भाठɉ देव' कȧ पजूा होती 

है अथा[त ्यहा ँअनͬगनत देव-देवताओं कȧ आराधना कȧ जाती है । इनकȧ èतुǓत मɅ गीत 
गाये जात े हɇ-इनमɅ Ĥमुख Ǿप से चामुÖडा देवी, करणी माता, Ǒहगंलाज, नागणेÍयाजी, 
जीणमाता, शीतलामाता, सÛतोषीमाता, आईमाता, Įीयादे, सिÍचयायमाता, जसोल कȧ 
भǑटयाणी रानी, बायांसासा ͪपतराͨणयाँ आǑद लोकदेͪवया ँतथा बालाजी, भैǾजी, भोͧमया जी, 
खेतरपालजी रामदेवजी, पाबजूी, हड़बजूी, तेजाजी, गोगाजी आǑद लोकदेवता कȧ èतुǓत मɅ 
गीत गाकर जनमानस ने अपनी आèथा Ĥकट कȧ है । यथा - देͪवयɉ कȧ èतुǓत मɅ गाया 
जाने वाला गीत 

''चालो चालो अप ैचौसठ देͪवया 
जोधाणɉ जोवाजी जाय । 
जोधाणɉ रा कासणु जोवणो 

जावणो ऐ जोधाणे महाराजɉ रा राज ।।'' 
राजèथान मɅ देवी कȧ èतुǓत के बाद काला-गोरा भैǾ का भी आéवन ͩकया जाता है - 

''भैरव काला अर भैरव गौरा ओ वगेैरो आव 
तो ǒबन ओ भैरव ओ ǒबना ͪवरध न होवसी ।'' 

इसी तरह लोकदेवता बाबा रामसा पीर का ये गीत भी - 
ऐ Ǿͨणचे रा धͨणया अजमल जी रा कंवरा । 

माता मैणादे रा लाल, राणी नतैल रा भरतार ।। 
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àहारो हेलो सुणɉ नी रामा पीर जी । 
यह गीत राजèथान मɅ अ×यÛत भिÈत भाव से गाया जाता है ।। 

2. षोडश संèकारɉरɉ के गीत - ǑहÛदओंु के धम[शाèğ मɅ सोलह संèकारɉ का ͪवधान है । इन 
संèकारɉ के अवसर पर गीत गाने कȧ परंपरा है । इनमɅ गभा[धान, जÛमो×सव, नामकरण, 
मुÖडन, जनेऊ, ͪववाह एव ंअ×येिçट आǑद Ĥमुख संèकार हɇ । 

(अ) जÛम संèकार के गीत - इन गीतɉ मɅ सÛतानो×पि×त कȧ कामना, गभा[धान तथा Ĥ×येक 
मास मɅ होने वालȣ जÍचा कȧ इÍछाओं का मनोव£ैाǓनक वण[न ͧमलता है तथा बÍचे के 
जÛमो×सव एव ंसूरज-पजून पर गीत गाये जात ेहɇ । इनमɅ हालरा, 'पीला' आǑद Ĥमुख है । 
सÛतान ĤािÜत कȧ कामना का ये गीत Ǻçटåय है - 

''छȤको तो पͫडयो ए माता चुरमो ए 
ठणके ͧसरावण मांगण वालɉ नहȣ ंऐ माता राणकदे 

àहाने माणस Èयɉ ͧसरÏया ।'' 
Ǔनःसंतान नारȣ कȧ माͧम[क वेदना देͨखये - 

''सास ुतो कैसे àहारȣ बहु वड़ बांझणी 
परͨणयɉ तो ãयाव ैलोडी सोक ।'' 

और जब ͪवͧभÛन देवी-देवताओं कȧ मनौǓतयɉ के बाद जब कोई नारȣ गभ[ धारण करती 
है तो खुशी का Ǒठकाना नहȣ ंरहता । उसकȧ हर दोहद परूȣ कȧ जाती है । Ĥथम मास से लेकर 
बÍचे के जÛम तक कȧ जÍचा राणी कȧ इÍछाओं का वण[न आप इस गीत मɅ देख सकत ेहै । - 

पलैो मास उलǐरयɉ ऐ जÍचा वे रो आलͧसये मन जाय । 
ऐ दजूो मास उलǐरयɉ ऐ जÍचा वे रो भूकतड़ ेमन जाय । 

तीजो मास उलǐरयɉ जÍचा नींबड़ूे मन जाय । 
चौथो मास उलǐरयɉ ऐ जÍचा मालपड़ुे मनजाय । 

पाँचवɉ मास उलǐरयɉ ऐए जÍचा घेवǐरये मन जाय । 
Ĥसव-वेदना से छटपटाती नारȣ का ͬचğण करने वाला यह गीत ġçटåय है- 

ननैी से नार, नारेलȣ सो पेट 
चाल ैहै चीस, उतावलȣ सा 

और ͩफर जब पğु जÛम हो जाता है तो थालȣ बजाई जाती है । ढोͧलनɅ (गायक जाǓत) 
गीत गाकर नेग को ĤाÜत करती है । गीगला (पğु) के जÛम पर गाया जाने वाला ये गीत 
देͨखये - 

''ऐ थारे गीगो जलàयो आधी रात ऐ 
ऐ थारे गलु बेÍयɉ परभात ऐ 
उठो मानेतन खोलो कोथलɉ 

बɅचो बधाईया ँदोनू ंहाथ सु ऐ ।'' 
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ĤसूǓत गहृ से जÍचा-बÍचा के बाहर Ǔनकलने पर सूरज कȧ पजूा कराई जाती है । 
सौभाÊयवती को पीला (पीलȣ ओढ़नी) ओढ़ाया जाता है । जÍचा को अजवाइन, सɉठ, लोद, गɉद, 
नाǐरयल के बने हु ए लɬडू ͨखलाये जात ेहै । इनका वण[न भी गीतɉ मɅ ͧमलता है - 

गीगा कȧ मा ँके लाडू गूँद का । 
कांई कुण रे ͨखनाया लाडू गूँद का ।। 

जब बÍचा घटुनɉ के बल चलने लगता है तो मा ँफूलȣ नहȣ ंसमाती । वह खाती (सथुार) 
से कहती है । 

''सु ंण सुण रे खाती रा बेटा, गाडूलो गड़ ãयाय रे 
गाडूलो गढ़ ãयाय àहारै गीगा रे मन भाव । 

आम को गाडूलौ धड़ ãयाय, चाँदȣ का पात चढ़ाय 
सोने कȧ खाती रा बेटा, कȧल ठɉकाय ।।'' 

इसी तरह बालक के नामकरण, अÛनĤास, मुÖडन, जनेऊ आǑद अवसरɉ पर भी राजèथान मɅ 
गीत गाये जात ेहɇ । 
(ब) ͪववाह के गीत - जब बालक यवुा हो जाता है तो Ēहèथ आĮम मɅ Ĥवेश हेत ुउसका ͪववाह 
करवाया जाता है । ͪववाह दो ǿदयɉ के ͧमलन कȧ सामािजक èवीकृǓत है । ͪववाह के पवू[ सगाई 
होती है, िजसमɅ कÛया प¢वाले वर के Ǔतलक कर शगनु के तौर पर नाǐरयल, गड़ु, ͧमठाई, 
चाँदȣ का ͧसÈका देते हɇ तथा पǐरवार के बड़ ेबजुुगȾ को सामØया[नसुार ǽपये, कपड़ ेआǑद देत ेहɇ। 
ͪववाह के कुछ Ǒदनɉ पहले मू ंग उछालणा अथवा पाँच धान ǒबखेरने कȧ रèम होती है, िजसमɅ 
पǐरवार कȧ औरतɅ व आस-पड़ोस कȧ औरतɅ मू ंग आǑद अनाज साफ करत ेहु ए गीत गाती हɇ ͩफर 
उÛहɅ मांगͧलक गड़ु Ǒदया जाता है । शुभ Ǒदन शुभ घड़ी देखकर गणेश जी कȧ èथापना कȧ जाती 
है । ͩफर वर-वध ूको 'बाने' पाट ǒबठाया जाता है । पीठȤ (उबटन) चढाई जाती है ताͩक वर वध ु
का रंग हãदȣ कȧ तरह Ǔनखर उठे इस अवसर पर 'हãदȣ' लोकगीत गाया जाता है - 

àहारȣ हãदȣ रे रंग सुरंग, Ǔनपज ैमालवे 
मौलाव ैसुगनाबाई रा भाभोसा 

माताजी रै मन रल ै। 
वांरा माताजी चतुर सुजान, केसर केवरे । 
बना थे हो केसर जोग, हलदȣ अंग चढै । 

पाट ǒबठाने के Ǒदन से लेकर ͪववाह कȧ पवू[ सÛÚया तक 'बना-बनी' गीत गाये जात ेहै। 
इनमɅ वर-वध ुकȧ हंसी-Ǒठठोलȣ पǐरवार के बड-ेबजूुगȾ का लाड़ दलुार आǑद झलकता है । कÛया 
के घर पर 'कामण' ͪवशेष Ǿप से गाया जाता है । कामण अथा[त वशीभूत करना । इस गीत मɅ 
कÛया को अमर सुहाग का आशीवा[द देते हु ए यह अपे¢ा कȧ जाती है ͩक वह अपने Ǿप Įृंगार 
आचरण और मधरु åयवहार से ससुरालवालɉ को वशीभूत कर ले - 

सुहाग मांगण चालȣ, आपरै दादोसा रै आगे 
दादोसा देवो नी सुहाग, बाई सुगना न ैसुहाग 
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ऐ बाई àहै Èया जाणू ंकामण घलु-घलु रéयो 
इÛदलȣ - ǒबÛदलȣ मɅ घलु रéयो 

काजल टȣकȧ मɅ घलु रéयो 
मɅहदȣ मोलȣ मɅ घलु रéयो 

ऐ बाई àहे Èया जण ूकामण घलु-घलु रéयो 
राजèथान मɅ 'मायरा भरना' कȧ परàपरा है । सÛतान के ͪववाह पर मा ँ के पीहर से 

भाई कपड़,े गहने, ǽपये, ͧमठाई आǑद गाजे-बाजे के साथ लाता है । वर या वध ुका मामा चूड़ा-
चूÛदडी लाता है । इस परàपरा का Ǔनवा[ह करने हेत ुबǑहन अपने भाई कȧ Ĥती¢ा करती है ͩक 
वह शीē आकर मायरा भरɅ - 

वीरा थे आइजो भावाज लाइजो 
ͧसरदार भतीजा उमराव भाणेजा 

साथे लाइजो जी ओ वीरा 
ǐरमक - ͨझमक होय आइजो 
वीरा माथ ैने मɅमद लाइजो 
àहारै रखडी रतन जड़ाइजो 

जी ओ वीरा ǐरमक - ͨझमक होय आइजो 
राजèथानी संèकृǓत मɅ ͪववाह के अवसर पर चाक-पजून व उखड़ी-पजून कȧ भी परàपरा 

है । इस अवसर पर भी गीत गाये जात ेहɇ । इसके अलावा सेवरा (मोड़) घोड़ी कȧ Ĥशंसा मɅ भी 
गीत गाये जात ेहɇ । यथा-घोड़ी पर दãुहे कȧ Ǔनकासी के वÈत गाया जाने वाला ये गीत देͨखये- 

भाभेसा रो Üयारो बनड़ो घोड़ी चढ़े सा 
तो माताजी रो Üयारो बनड़ो लुल जोवे 

घोड़ी घेर लो वावा घोड़ी घेर लो 
केसǐरया हǐरया बागां मɅ घोड़ी घेर लो 
थोड़ी घोड़ी नाचै ने सारो मौहãलो जागे 

तो सूतोड़ी नार ͬचम जावे, घोड़ी घेर लो । 
पाͨणĒहण संèकार के वÈत Ħाéमण मंğोÍचार से ͪवͬधवत फेरे करवाता है, तब औरतɅ 

गाती है - 
''पेलो फेरो, पेलो फेरो भाभोसा रȣ लाडलȣ 
दजूो फेरो, दजूो फेरो काकोसा रȣ भतीजी 
तीजो फेरो, तीजो फेरो वीरोसा रȣ बनैड 

चौथो फेरो बनडी हु ई रे पराई ।।'' 
बेटȣ कȧ ͪवदाई के वÈत गाये जाने वाले गीत तो बहु त हȣ माͧम[क होते हɇ । यथा - 

अए आंबा पाका ने आंबलȣ, महु ड़ा लैहरा खाय 
कोयल बाई ͧसध चाãया 
ऐ इतरा भाभोसा रो लाड 
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छोड़र बाई ͧसध चाãया 
ऐ आयो सगां सुवटो 

ऐ आयो बागा ंरो सुबटो 
ले गयो टोलȣ माँय स ूटाल 

गायड़मल ले चाãयो 
जब नववध ुको लेकर वर अपने घर पहु ँचता है तो बǑहन भाई को ɮवार पर रोककर 

नेग मांगती है । नेग ĤािÜत के बाद हȣ वर-वध ुका घर मɅ Ĥवेश होता है । कुलवध ुका èवागत 
भी गीतɉ से हȣ ͩकया जाता है । 
(स) म×ृयु संèकार के गीत - जीवन कȧ अटल सÍचाई वƨृजनɉ कȧ म×ृयु पर भी गीत गाये जात े
हɇ । बारह Ǒदन तक भजन कȧ×त[न होता है । इन शोकगीतɉ व भजनɉ मɅ संसार कȧ ¢णभंगरुता, 
जीवन कȧ नæवरता के उपदेश होते है म×ृयु पर 'हर का Ǒहडंौला' गाया जाता है - 

हर हर करता वडेरा थे उठ हाͧलया 
कोई तुलछा रȣ माला थारै हाथ 
बेटा ंजी देव ैथारै पǐरĐमा 
कोई पोताजी करै डडंोत 

जी ओ बड़भागी थारै हर रो Ǒहडंोलो 
सदा संग रै हाल ै

3. पाǐरवाǐरक सàबÛधɉ के गीत - पǐरवार समाज का हȣ एक अंग है । यɉ पǐरवार मɅ 
सभी ͧमल जुलकर रहत ेहै । परèपर एक-दसूरे के दःुख सुख मɅ काम आत ेहै, ͩकÛत ुकभी-कभी 
उनमɅ आपसी टकराव होना भी èवाभाͪवक है । कहावत है - ''चार बासण (बरतन) åहै तो 
बाजेइज'' अथा[त ्चार बत[न होते हɇ, खनकत ेहȣ हɇ । अत: पǐरवार मɅ सास बहु मɅ कहासुनी, 
नणंद भावज कȧ अनबन, पǓत-प×नी मɅ मनमुटाव हो हȣ जाता है । सास के åयवहार से तंग बहु 
कहती है - 

''सास ूगालȣ मत काढो àहान ैÛयारȣ कर दो 
Ûयारȣ कर दो àहान ैजूदȣ कर दो 
देवर नहȣ ंमाँग ूàहɇ जेठ नहȣ ंमाँग ू

बाईसा रा वीरा àहारै साथ कर दो ।'' 
दाàप×य-Ĥेम को उजागर करने वाला ''हȣंडो'' (झूला) भी राजèथान मɅ बहु त Ĥचͧलत है - 

''हȣंडɉ रे बड़ल ैरȣ साख सू ंरे 
रेशम रȣ तͨणयाह 

àहɇ तो बालम हȣंडसा जी 
गल दे बाँहͫड़याह 

सावͨणये रो हȣंडो रे बांधण जाय ।'' 
Ĥवासी पǓत के ͪवयोग मɅ åयͬथत राजèथानी नारȣ का कागा और कुरजा ंसे सÛदेश ले 

जाने का आĒह इस गीत मɅ Ǻçटåय है 
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सूती थी रंगमहल मɅ, सूती ने आयो रȣ जंजाल (èवÜन) 
कुरजा २ àहारौ भँवर ͧमलादे नीं ऐ 
पाखड़ãया मɅ ͧलखू ँधणी न ैओलबा 

चाचड़ãया मɅ ͧलख ँद ूसलाम 
कुरजा ऐ àहारौ,Þभवर ͧमला देनीं ए 

सास के तानɉ से åयͬथत एक बǑहन अपने वीरा (भाई) से कहती है - 
वीरा ओ वीरा àहान ैओलू ंथारȣ आव ैओ 
परवश रे वीरा कȧंकर आऊ थारोड़ ेदेश 

आगी-आगी आगी मायर àहान ैपरणाई ओ 
चुÛदड़ी ओढ़ान ैवीरा कर दȣ पराई ओ 
सासजुी àहान ैआडा डोडा बोले ओ 

मायड़ रा जाया कȧंकर आऊ थारोड़ ेदेश । 
4. पवȾ×सवɉ के गीत - राजèथान मɅ ''बारह मास चौबीस Ǔतवंार'' कहावत Ĥचͧलत है 
अथा[त ्यहा ँअनेक पव[ एव ं ×यौहार मनाये जात े हɇ, जैसे - होलȣ, गणगौर, तीज, र¢ाबधंन, 
बछबारस, नवराğा, दशहरा, दȣपावलȣ आǑद । इसके अलावा काǓत[क मास मɅ ͪवͧभÛन ĭत 
उपवास आǑद ͩकये जात ेहै । इन सभी अवसरɉ पर गीत रस उडेला जाता है । होलȣ के अवसर 
पर पǾुष चंग बजात ेहु ए गरै (समूह) Ǿप मɅ घमूते है तथा गीत गाते है मारवाड़ मɅ फागण राग 
मɅ ''धसूौ'' बड़ ेचाव से गाया जाता है - 

धूसौ बाजे रे, अरे हा ँरे घसूो बाजे रे 
गजͧसहं जी सा थारै मारवाड़ मɅ घसूौ बाजै रे । 

चैğ मास िèğया ँगणगौर-पजून करती हु ई अनेक गीत गाती है । यथा - 
खेलण दो गणगौर भंवर àहान ै

पजूण दो गणगौर । 
ओ जी àहारȣ सहेãया जोवे बाट 
भँवर àहान ैपजूण दो गणगौर 

अ¢य ततृीया (आखातीज) पर बÍचे वर-वध ुका वेश धारणकर लोगɉ के ɮवार जाकर 
गाते है - 

'' आखातीज बांडा बीज 
गलवाणी रो गͧलयो खीच 
घालो आखा, घालो गडु 

नहȣ ंघालो तो पईसा दो ।'' 
5. बालक-बाͧलकाओं के गीत - बालक-बाͧलकाओं कȧ दǓुनयाँ ǒबãकुल Ǔनरालȣ एव ं
आडàबरͪवहȣन होती है । उनमɅ छल-कपट दरुाव-Ǔछपाव नहȣ ं होता । इसͧलये उनके गीत भी 
बहु त सरल, सहज, èवाभाͪवक होते हɇ । जैसे सावण मɅ काले-काले बादलɉ को देखकर नाच उठत े
हɇ व गात ेहɇ - 
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मेह बाबो आजा, दधू रोटȣ खा जा 

मेह बाबो आजा, घी या बाटȣ खा जा 
इसी तरह एक अÛय गीत 

ढुãलो मरÊयौ ढुãलȣ रोव ै
मेह आव ैतो माथो धोव ै। 

बÍचे खेलत ेहु ए भी गात ेहɇ 
''अतनी पतनी ͪपपͧलय ैरा पान 
पकड़ा साथण इणरा ंकान ।'' 

6. पेशेवर गायकɉ के गीत - राजèथान कȧ कुछ पेशेवर गायक जाǓतया ँ हɇ, जो अपने 
यजमानɉ के यहा ँ ͪवͧभÛन अवसरɉ पर गीत गाकर नेग ĤाÜत करत ेहɇ । इनमɅ ढोलȣ, ढाढȣ, 
रावल, मांगͨणयार, लंगा, जोगी, भील आǑद है । ये लोग Ĥमुख Ǿप से ढोला-माǾ, ममूल, 
ͪपͨणहारȣ, सोरठ, काछǒबयɉ राणो, Ǔनहालदे आǑद गीत गाते है । यथा- 'ममूल' गीत मɅ लोġवा 
कȧ राजकुमारȣ मूमल के नखͧशख सौÛदय[ व अमरकोट के राजकुमार महेÛġ के Ĥेम का वण[न 
है- 

कालȣ कालȣ काजͧलय ैहȣ रेख जी 
हȣ जी कालौड़ी कांठल मɅ चमकै ǒबजलȣ 

àहारȣ बरसाण ैरȣ मूमल, हाल ैनी आलȣज ैरे देस 
सीसड़लो मूमल रो सǾप नारेल Ïयू ं

हां जी रे केसड़ला 
हǓतयांरȣ रȣ रा वासग नाग Ïयू ंàहारȣ साचोडी मूमल 

हाल ैनी अमराण ैरै देस ।'' 
राजèथान मɅ ''जãलो'' गीत मɅ जलाल-बबनूा के Ĥेम का वण[न ͧमलता है- 

जãला रे आंबͧलयो पाकȧ नɇ अब Ǿत आई रे 
ओ àहारȣ जोड़ी रा जलाल, ͧमरगा नणैी रा जलाल 

आंबͧलयो पाकȧ नै अब Ǿत आई रे जãला । 
राजèथान का एक बहु त लोकĤͧसƨ गीत ''ͪपͨणहारȣ'' जो वषा[ ऋत ुमɅ गाया जाता है - 

कालȣ कलायण ऊमड़ी ए ͪपͨणहारȣ जीयलो 
ये ͧमरगा नणैी जीयलो 

मोटोडी छांटा रो बरसे मेह बालाजी 
ͩकणजी खुदाजा कुआँ बावड़ी ए ͪपͨणहारȣ जीयलो 

ऐ ͧमरगा नणैी जीयलो 
ͩकणजी खुदाया रे तालाब बालाजी 

'Ǔनहालदे' गीत मɅ ͪवरल åयाकुलता एव ंͧमलन कȧ तीĭ उ×कृçठा देͨखये - 
'सावण तो लागौ ͪपया भादवो जी 
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कांई बरसण लागɉ मेह हो जी ढोला मेह 
अब घर आयजा, गोरȣ रा बालमा हो जी 

छÜपन परुाणा ͪपया पड़ गया रे, कोई Ǔतड़कण लागा बांस 
हो जी ढोला बास 

अब घर आयजा, गोरȣ रा Ǔनहालदे हो जी ।'' 
7. ऐǓतहाͧसक चǐरğ Ĥधान गीत - राजèथान शूख वीरɉ कȧ भूͧम है । यहा ँ वीरɉ ने 
मातभृूͧम कȧ र¢ा के ͧलये केसǐरया बाना पहना है । यहा ँऐसे जुझाǽ हु ए हɇ जो ͧसर कट जाने 
के पæचात भी लड़त े रहे । èवतंğता कȧ ÏयोǓत को ĤÏवͧलत रखने मɅ रतन राणा, आउवा 
ठाकुर, डूगंजी-जवारजी आǑद कई ऐǓतहाͧसक चǐरğ हɇ, िजनकȧ शूरवीरता, दानवीरता का वण[न 
गीतɉ मɅ ͧमलता है यथा - 

'झãलो आउवो' गीत मɅ आउवा ठाकुर का अंĒेजɉ के साथ हु ए यƨु का वण[न ġçटåय है- 
''वाͨणया वालȣ गोचरमाय, कालȣ लोग पͫड़या ओ 

राजाजी रै भैल ैतो ͩफरंगी लͫड़या हो, कालȣ टोपी रो 
हो ओ कालȣ टोपी रो, ͩफरंगी फैलाव कȧधो ओ कालȣ टोपी रो 

बारलȣ तोपा ंरा गोला,ं घड़ूगढ़ मɅ लाग ैओ 
मायलȣ तोपा ंरा गोलां, तंब ूतौडे ओ 

झãलो आऊवो 
हɉ ओ झãलो आउवो, आउवो धरती रो थांबो ओ 

झãलो आउवो ।'' 
8. अÛय गीत - लोकगीतɉ कȧ संÉया इतनी अͬधक है ͩक इÛहɅ सीͧमत रेखाओं मɅ बांधना 
कǑठन है । अत: 'अÛय गीत मɅ उन गीतɉ को समाǑहत करने का Ĥय×न ͩकया गया है, जो 
उपयु [Èत वग[ मɅ नहȣ ंआ सके । जैसे - राजèथानी समाज मɅ नारȣ कȧ आभूषण ͪĤयता, 
मɮयपान, राजèथानी-åयजंन से सàबंͬ धत गीत । यथा – 
राजèथानी नारȣ अपने पǓत से झूटͨणया, टेवǑटया घड़वाने का आĒह करती है - 

''àहान ैझूटͨणया घड़ादो, àहान ैटेवǑटयɉ घड़ादो 
राज कांई होवे कांई होवे, मेहड़ ेǒबना धरती तरसे 
झूटͨणया झूटͨणया गोरȣ कांई ǒबलखɅ, कांई ǒबलखे 

मेहड ेǒबना धरती तरसे ।'' 
राजèथानी åयजंन जैसे केर, सांगरȣ, कुमǑटया मोठफलȣ रो साग, कढȣ, Üयाज, सोगरो 

दधू, दहȣ, छाछ, लापसी, चूरमा, थलूȣ, राबड़ी, खीचडो, लालͧमच[, Üयाज, लहसुन रȣ चटणी बड़ े
चाव से खाये जात ेहɇ । अत: गीतɉ मɅ इनका वण[न भी ͧमलता है । यथा - 

àहारौ मीठो लाग ैखीचड़लौ, àहारो चोखो लागे खीचड़हो 
àहै नाÛय ूकाɪयो बाजरो, àहै मीठȤ छांटȣ दाल 
खदबद सीजे बाजरो कोई लथपथ सीज ैदाल ।।'' 
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इसी तरह ͧमच[-मसाले Üयाज कȧ चटनी को चटकारे लेकर खाई जाती है - 
चरणी मɅ इमरत घोल लाई नार चटणी मɅ 

बाजǐरया रȣ रोटȣ खाण ैचटणी àहान ैचोखी लाग ै। 
इस Ĥकार राजèथानी लोकगीतɉ मɅ राजèथानी समाज का रहन-सहन, खान-पान, 

वेशभूषा, आचार-ͪवचार, माÛयताएँ, धम[, दश[न, इǓतहास, संèकृǓत आǑद का दश[न होता है । इन 
गीतɉ मɅ ऐसी ͧमठास है ͩक जो कोई एक बार इनका रसाèवादन करले तो वह जीवन भर नहȣं 
भूल सकता । कृǒğम गीत उसे Ǔनबौरȣ कȧ तरह कड़वे लगɅगे । लोकगीत तो रस कȧ वसैी 
अजİधारा है िजसका रसपान करके जनमानस सदैव तÜृत होता रहा है । 

13.8 लोकगायक  
राजèथान मɅ पेशेवर गायक जाǓतया ँलोक गीत गाकर अपना गजुर बसर करती है । 

इनमɅ Ĥमुख Ǿप से रावल, धाधंल, ढोलȣ, ढाढ़ȣ, लंगा, कालबेͧलया भील, जोगी, थोरȣ, नायक 
आǑद हɇ । ढोलȣ, ढाढ़ȣ, लंगा अपने यजमानɉ के यहा ँअवसरानकूुल गीत गाकर नेग ĤाÜत करत े
है । मारवाड़ कȧ 'मांड-गायकȧ' तो ͪवæव मɅ Ĥͧसƨ है । ''मांड-गायकȧ'' मɅ जोधपरु कȧ èव. 
गवरȣदेवी (ढोलȣ जाǓत) ने ͪवदेशɉ मɅ भी ÉयाǓत पाई है ।  

13.9 लोकवाɮय  
पेशेवर गायक जाǓतया ँगाते वÈत ͩकसी न ͩकसी लोकवाɮय का Ĥयोग करती है । इन 

लोकवाɮयɉ मɅ ढोलक, नगाड़ा, चंग, सारंगी, रावणह×था, मोरचंग खड़ताल, नड़, अलगोजा, 
कमायचा, मजीरा, चींͪपया, पूगंी, दकुालȣ, भपगं बरग ुमाटे, खंजड़ी आǑद हɇ । गायक जाǓतया ँ
èवय ंहȣ इनका Ǔनमा[ण करती हɇ और èवय ंहȣ बनाती है । यहा ँ कुछ Ĥमुख लोकवाɮयɉ कȧ 
बनावट, बजाने कȧ ͪवͬध तथा जाǓत-ͪवशेष के वाɮय का उãलेख ͩकया जा रहा हɇ  
(1) अलगोजा - यह एक ऐसा दो बांसुरȣनमुावाɮय है, िजसमɅ छः-छ: छेद होत ेहɇ । इसे फंूक 

देकर बजाया जाता है । अलवर िजले कȧ मेव जाǓत इसे बजाती है । 
(2) नड़ - इसे भी फंूक देकर बजाया जाता है । बांस से बने इस वाɮय मɅ 3 छेद होते हɇ । 

चरवाहे इसे चाव से बजात ेहै । करणा भील इसका कुशल वादक था । 
(3) मोरचंग - यह वाɮय लोहे का बना होता है । इसके एक ͩकनारे पर लोहे कȧ जीभनमुा यğं 

लगा होता है । इसे बायɅ हाथ से पकड़कर होठɉ मɅ दबाया जाता है तथा फंूक देते हु ए दायɅ 
हाथ कȧ अंगलुȣ से खींचकर बजाते हɇ । लंगा सारंगी के साथ-साथ इसे भी बजात ेहɇ । 

(4) रावण ह×था - यह धनषुनमुा दो तारवाला वाɮय है इसका एक तार घोड़ ेकȧ पूँछ के बाल से 
तथा एक लोहे के तारɉ को बटंकर बनाया जाता है । इसमɅ केवल एक हȣ घोड़ी होती है । 
इसे बनाने मɅ नाǐरयल खोल तथा बांस कȧ लकड़ी काम मɅ लेत ेहै । इसे कमान से बजाया 
जाता है । भोपे 'पाबजूी रȣ पड़' बाँचत ेवÈत इसे बजात ेहै । 

(5) कमायचा - यह भी कमान से बजाया जाता है । इसके तू ंबे पर चमड़ ेकȧ पतलȣ ͨझãलȣ 
मढ़ȣ होती है । इसमɅ कुल नौ तार होत ेहै । राजèथान के लंगा इसे चाव से बजात ेहɇ । 

(6) मादल - यह ढोलक से ͧमलता-जुलता वाɮय है । इसे भील अͬधक बजात ेहɇ । 
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(7) पूँगी - इसे फंूक मारकर आवæयकतानसुार अंगुͧ लयɉ को Ǔछġ पर रखत-ेहटात ेहु ए बजात ेहै 
इसके नीचे का Ǒहèसा तू ंबे से जुड़ा होता है । जोगी और सपेरे इसे अͬधक बजात ेहɇ । 

(8) सारंगी - यह तार वाɮय है । इसमɅ दो èटȣल के तार व दो बटंȣ हु ई तातɉ के तार होत ेहɇ । 
इसके कई Ǿप हɇ । जैसे जोͬगया सारंगी, धानी सारंगी, गजुराती सारंगी, ͧसधंी सारंगी आǑद 
। जोͬगया व धानी सारंगी को कमान ɮवारा जोगी बजात ेहɇ । 

(9) नगाड़ा - राजèथान मɅ नगाड़ ेबहु त अͬधक बजाये जात ेहɇ । शुभ अवसरɉ पर नगाड़ ेबजाना 
शुभ माना जाता है । ये दो बड़-ेबड़ ेकटोरेनमुा वाɮय हɇ । इसमɅ एक बड़ा ताàबे का व छोटा 
लोहे का होता है । बड़ ेकटोरे पर भɇस कȧ खाल व छोटे कटोरे पर ऊँट कȧ खाल मढ़ȣ होती 
है । ढोलȣ इसे दो छͫड़यɉ से बजाते हɇ। 

(10) दकुालȣ - यह वाɮय भील अͬधक बजाते हɇ । यह खोखलȣ बेलनाकार लकड़ी कȧ बनी होती 
है । एक ͩकनारे पर खाल मढ़ȣ होती है तथा दसूरा खुला रहता है । खाल के मÚय से 
एक तार लगा हुआ होता है । इसे हाथ से बजात ेहɇ । 

(11) भपगं - यह वाɮय तू ंबी का बना होता है । एक तरफ तूबंी मढ़ȣ हु ई होता है । बीच मɅ 
पतला चमड़ ेका तार लगा होता है । तू ंबीबी को बगल मɅ दबाकर तांत को हाथ मɅ 
पकड़कर लकड़ी के गटुखे से इसे बजात ेहɇ । मेव, जोगी, फकȧर इसे अͬधक बजाते हɇ । 

(12) बरग ू- पीतल का बना ये वाɮययğं अंĒेजी के य ूवण[ से ͧमलता जुलता है । इसे फँूक 
देकर बजाया जाता है । इसे सरगरा जाǓत के लोग बजात ेहɇ । 
इसके अलावा मंजीरे, ͬचमटा खड़ताल, पाबजूी के माटे, खंजड़ी, नागफणी ͬचकारा, 

मुरला, घरुाͧलयाँ, एकतारा, जÛतर, डमǾ, सुरनाई, थालȣ कई वाɮययğं लोक संगीत£ चाव से 
बजात ेहɇ । इन लोकवाɮयɉ कȧ ͪवशेषता यह है ͩक ये अͬधक कȧमती नहȣ ंहोते, ͩकÛत ुइनकȧ 
ÚवǓन इतनी मधुर होती है ͩक सुनने वाला मंğ-मÊुध हो जाता है । 

13.10 सारांश 
 लोकसाǑह×य मौͨखक परàपरा मɅ जीͪवत रहता है । यह सहज, सरल एव ंèवाभाͪवक 

होता है । तथा पांͫड×य-Ĥदश[न और अहम ्चैतÛय से शूÛय होता है । लोकसाǑह×य कȧ रचना, 
ͩकसी åयिÈत-ͪवशेष कȧ रचना होत ेहु ए भी सàपणू[ 'लोक कȧ कृǓत' बन जाती है । लोकसाǑह×य 
åयाकरͨणक Ǔनयमɉ मɅ आबƨ नहȣ ंहोता । लोकसाǑह×य कȧ हȣ एक ͪवधा 'लोकगीत' है । 

'लोकगीत' लोकमानस के सुख-दःुखा×मक अनभुूǓतयɉ कȧ सरस रागा×मक अͧभåयिÈत है। 
लोकगीतɉ मɅ मानव मन कȧ अनतं भावनाओं एव ंकãपनाओं का ĦéमाÖड समाया हुआ है । 
लोकगीतɉ मɅ हंसना-रोना, ͧमलना- ǒबछड़ना, Ǿठना-मनाना, रȣझना-खीझना ताने, उलाहना, सुख-
दःुख आǑद अनेक भावɉ के कमल ͨखलत ेहɇ ।  

'लोकगीत' एक कÖठ से दसूरे कÖठ तक पीढ़ȣ दर पीढ़ȣ याğा करत ेहɇ । इनमɅ रस कȧ 
अजİ धारा ĤवाǑहत होती हु ई जनमानस को आÜलाͪवत करती है । लोकगीत लोकसंèकृǓत के 
मुँह बोलत े ͬचğ है । ये कई Ĥकार के होते है । इन लोकगीतɉ को गाने वालȣ Ĥमुख जाǓतया ँ
ढोलȣ, रावल, धांधक मांगͨणयार, लंगा आǑद हɇ । 
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राजèथान के Ĥमुख लोकवाɮय ढोल, नगाड़ा, अलगोजा, रावणह×था, नड़, मोरचंग, 
खड़ताल, दकुालȣ, भंपग, ͬचमटा, पूगंी, मादल, सारंगी, कमायचा, बरग ुआǑद है । इन वाɮययğं 
के बजाने वाले Ĥमुख लोकवादक ढोलȣ, लंगा, जोगी, भील, सरगरा, मेव, फकȧर आǑद हɇ ।  

13.11 कǑठन शÞदावलȣ  
(1) ओल ू- याद  
(2) जामणजाया - सगाभाई 
(3) हालरा - नवजात पğु  
(4) भाठो - प×थर 
(5) जोवा - देखɅ 
(6) बेगौ - शीĢ 
(7) भरतार - पǓत  
(8) हेलो - पकुार  
(9) ͧसरावण - सुबह का नाæता 
(10) àहान ै- मुझ े 
(11) àहारो- मेरा  
(12) ãहोड़ी सोक - सौतन 
(13) परͨणयɉ - पǓत 
(14) चीस-पीड़ा (Ĥसवपवू[ होने वालȣ)  
(15) गीगो - पğु  
(16) मानेतण - मान रखने वालȣ प×नी 
(17) बɅÍचɉ - बाँटना । 
(18) ͨखनाया - ͨखलाया 
(19) गाडूलो - लकड़ी का बना होता है । इसके नीचे पǑहये होते हɇ । घटुनो के बल चलने 

वाला बÍचा इसे पकड़कर खड़ा होकर चलने कȧ कोͧशश करता है । 
(20) मोलाव ै- खरȣदना (मोलभाव करना) 
(21) भाभोसा - ताऊ जी 
(22) केवटे - सार संभाल  
(23) कामण - जाद ू(वशीभतू करना) 
(24) भावज - भाभी 
(25) रखड़ी - ͧसर पर पहनने का आभूषण, जो र×नजͫड़त गोल आकृǓत मɅ होती है । 
(26) ͬचमक - आæचय[चͩकत 
(27) इतरो - इतना 
(28) ͧसध - कहाँ 



202 
 

(29) सुवटो - तोता 
(30) वडेरा - बजुुग[ 
(31) डडंोत - दÖडवत Ĥणाम 
(32) काढɉ - Ǔनकालो 
(33) जूदȣ - अलग 
(34) हȣंडना - झूलना 
(35) तͨणयाह - डोरȣ 
(36) जंजाल - èवÜन 
(37) धणी – पǓत/धण-प×नी 
(38) ओलबो - उलाहना 
(39) कȧंकर - कैसे 
(40) आडा डोडा - टेढ़ा बोलना (ताने देना)  
(41) घसूौ - नगाड़ा 
(42) बाट - Ĥती¢ा 
(43) आखा - साबतू अनाज (गेहू)ँ 
(44) मेहबाबो - वषा[ 
(45) ढुãला - ढुãलȣ - गɬुडा-गुͫ ड़या  
(46) इणरो - इसका 
(47) हालैनी ं- चलोना 
(48) ͧमरगा नणैी - मगृनयनी 
(49) भेल ै- साथ मɅ 
(50) चोखी - अÍछȤ 
(51) नाÛय ू- छोटा-छोटा 
(52) खदबद - खीच के पकने कȧ ÚवǓन 
(53) सीजɅ - पकती 

13.12 अßयासाथ[ Ĥæन  
1. 'लोक' Èया है? लोक साǑह×य कȧ पǐरभाषा देते हु ए उसके èवǾप को èपçट कȧिजये । 
2. 'लोक साǑह×य' ͩकसे कहत ेहै? लोक साǑह×य और ͧशçट-साǑह×य मɅ Èया अÛतर हɇ? èपçट 

कȧिजये । 
3. 'लोकगीत' ͩकसे कहत े हɇ? लोकगीतɉ कȧ पǐरभाषा देते हु ए राजèथानी जन-जीवन मɅ 

लोकगीतɉ का मह×व बताइये । 
4. 'लोकगीत' का अथ[ बतात ेहु ए उनका वगȸकरण कȧिजये । 
5. राजèथान के Ĥमुख लोकगायक एव ंलोकवाɮयɉ का उãलेख कȧिजये । 



203 
 

13.13 सÛदभ[ Ēंथ 
(1) डॉ. नÛदलाल कãला; लोक साǑह×य शाèğ (प.ृ 35 
(2) डॉ. नÛदलाल कãला; ǑहÛदȣ का Ĥादेͧशक लोकसाǑह×य शाèğ (प.ृ 226) 
(3) आई. एन चÛġशेखर रेɬडी (Ĥèतावना); आंĢ लोक साǑह×य एव ंसंèकृǓत 
(4) ǑहÛदȣ साǑह×य कोश 
(5) डॉ. भुवनेæवर अनजु; नागपरुȣ लोकसाǑह×य, (प.ृ 11) 
(6) देवेÛġ स×याथȸ; 'धरती गाती है', (प.ृ 178) 
(7) डॉ. नÛदलाल कãला; 'राजèथानी लोकसाǑह×य एव ंसंèकृǓत', (प.ृ 1) 
(8) ͧम. आर. ͪवͧलयàस; एम.एन साइÈलोपीͫडया ǒĦटेǓनका भाग Ĥथम, (प.ृ 448)  
(9) नानरूाम संèक×ता[; राजèथानी लोकसाǑह×य 
(10) डॉ. नÛदलाल कãला; लोकसाǑह×य शाèğ, (प.ृ 98) 
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इकाई-14 राजèथान कȧ लोक कथा 
 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
14.0 उƧेæय 
14.1 Ĥèतावना 
14.2 राजèथानी लोक कथा (वात) 

14.2.1 पǐरचय 
14.2.2 परàपरा 
14.2.3 èवǾप 
14.2.4 ĤèतुǓत 

14.3 लोक कथाओं के ͪवͪवध Ĥकार एव ंभेद 
14.3.1 शैलȣ परक 

अ. ͪवèततृ 
ब. उƨरणा×मक 

14.3.2 ͪ वषयवèत ुपरक 
अ. ऐǓतहाͧसक 
ब. धाͧम[क 
स. लौͩकक 
द. ĤेमĤधान 
य. मनोरंजन Ĥधान 
र. नीǓत Ĥधान 
ल. कहावत आधाǐरत 

14.4 राजèथानी लोक कथाओं कȧ ͪवशेषताएँ 
1. छोगे एव ंहू ंकारे 
2. वण[न एव ंघटना त××व कȧ Ĥधानता 
3. ͪवͧशçट पाğɉ का अंकन 
4. सुखाÛत, चम×काǐरक एव ंसंयोग त××व कȧ Ĥधानता  
5. कथानक, ǾǑढ़या ँएव ंअͧभĤाय 
6. भाषायी एव ंͧशãपगत सौÛदय[ 
7. लोक कथाओ मɅ समाज, संèकृǓत एव ंजीवन-Ǔनदश[क त××व 

14.5 राजèथानी लोक कथा - लोक साǑह×य कȧ ͪवͧशçट ͪवधा के Ǿप मɅ अंकन 
14.6 साराशं 
14.7 अßयासाथ[ Ĥæन 
14.8 इकाई मɅ ĤयÈुत सÛदभ[ 
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14.9 सÛदभ[ Ēथं  

14.0 उƧेæय  
साǑह×य अपनी संपदा कȧ अमूãय Ǔनͬध से मानव मन कȧ भावनाओं को Ĥेǐरत करता 

है, उसे दःुख एव ंशोक कȧ घड़ी मɅ सां×वना देता है, हष[ एव ंउãलास के ¢णɉ को भी और 
अͬधक मधरुता Ĥदान करता है । साǑह×य जहाँ समाज को ĤǓतǒबिàबत करता है वहȣ ं
आवæयकता पड़ने पर Ǒदशा Ǔनदश[न भी करता है तथा लÜुत-सुÜत मानवीय चेतना को ͪवचार-
èफुͧलगंɉ के ɮवारा जागतृ भी करता है । 

मनोरंजन एव ंमनोमोदन भी साǑह×य का एक महनीय दाǓय×व रहा है । अपनी ͪवͧभÛन 
ͪवधाओं के माÚयम से Èलांत मानव मन को आनÛद का अमतृ-पान साǑह×य हȣ करवाता है । 
गɮय एव ंपɮयमयी ͪवधाओं ने यगुɉ-यगुɉ से मानव मन मɅ आनदं-ऊजा[ का सचंरण कर उसमɅ 
नव जीवन और नव उãलास Ĥदान ͩकया है । ͪवͧभÛन ͪवधाओं के Đम मɅ कथाओं का अ¢य-
पाğ अपनी £ान राͧश को ĤवाǑहत करता रहा है, अनेक कथा-सूğɉ, पाğɉ, ͪवषयɉ और, कथा-
नायकɉ को ͬचǒğत करत ेयह मानव मन से आबƨ रहा है । 

जब से इस सिृçट मɅ मानव Ǿपी जीव ने अपना पहला कदम रखा है तभी से हȣ कथा 
Ĥारंभ हो गयी है, जब तक यह सिृçट, यह मानव रहेगा कथाओं का Đम रहेगा और हो सकता 
है उसके बाद भी कथाएँ रहɅ । इÛहȣ ंकथाओं का एक ͪवͧशçट लोकͪĤय èवǾप 'लोककथा' जो 
राजèथानी भाषा और जन-मानस से जुड़ी रहȣ, उसका पǐरचय यहा ँĤèतुत है । 

इस इकाई को पढ़ने के बाद आप - 
(1) राजèथान कȧ लोककथाओं का सैƨािÛतक अÚययन ĤाÜत कर सकɅ गे । 
(2) राजèथान कȧ लोक कथाओं कȧ संरचना को समझ सकɅ गे । 
(3) लोककथाओं का वगȸकरण बता सकɅ गे । 
(4) राजèथानी लोक कथाओं कȧ ͧशãपगत ͪवशेषताएँ समझ सकɅ गे । 
(5) राजèथानी लोक कथाओं कȧ ͪवशेषताओं से पǐरͬचत हो सकɅ गे । 

14.1 Ĥèतावना  
भारतीय इǓतहास एव ंसंèकृǓत मɅ राजèथान Ĥदेश कȧ अपनी ͪवͧशçट अिèमता रहȣ है । 

वीरता, आ×मèवाͧभमान, देशĤेम एव ंवचनबƨता यहा ँकȧ भूͧम के कण-कण के 'Įृंगार ' रहे हɇ । 
राजèथानी वीर नाǐरयɉ ने अपने सपतूɉ को दधू कȧ धार के साथ वीरता और èवाͧभमान का पाठ 
पढ़ात ेहु ए जÛमभूͧम को, उसके मǑहमामय गौरव को अ¢ुÖण बनाये रखने का संदेश Ǒदया है । 
इस पÖुय भूͧम कȧ महान ्राजèथानी भाषा और उसके लाड़ले रचनाकारɉ ने सदैव आदश[ का पाठ 
पढ़ाया है, मानव से महा-मानव बनने का संदेश Ǒदया है ।  

राजèथानी साǑह×य सàपदा ͧलͨखत एव ंमौͨखक दोनɉ èवǾपɉ मɅ लोकमाÛय रहȣ है । 
ͧलͨखत साǑह×य को आͧभजा×य कȧ सं£ा दȣ गयी तथा वह साǑह×य संपदा जो जन-जन के कंठɉ 
और èमǓृतयɉ को आधार बनाकर यगुɉ-यगुɉ से पीǑढ़यɉ मɅ सुरͯ¢त एव ंहèतांतǐरत होती आयी 
उसे लोक साǑह×य का नाम Ǒदया गया । 



206 
 

लोक साǑह×य कȧ यह सàपदा एकांगी न रहकर मानव मन कȧ ͪवͧभÛन Ǿͬचयɉ, 
अनभुूǓतयɉ और आवæयकता के अनǾुप ͪवͪवध ͪवधाओं का èवǾप लेती गयी जो साǑह×य से 
इतर कला और संèकृǓत को भी अपने मɅ समाͪवçट करती गयी है, इन ͪवधाओं मɅ लोकगीतɉ, 
लोककथाओं, लोकगाथाओं, लोकनाɪयɉ, लोकन×ृयɉ, लोकोिÈतयɉ को ͧलया जा सकता है । 

राजèथान हȣ Èयɉ ͪवæव के सàपणू[ लोक मानस कȧ सàपकृता इस लोक साǑह×य कȧ 
सàपदा से रहा है, आधुǓनक एव ंआͧभजा×य मानव के £ान और समाज कȧ आधार-ͧशला इसी 
लोक सàपदा पर Ǒठकȧ हु ई है । अपने £ान और अनभुव को दसूरे åयिÈत तक संĤेͪषत करने 
कȧ मानवीय Ĥविृ×त ने लोक साǑह×य सàपदा को जीͪवत बनाए रखा है । 

राजèथानी लोक साǑह×य कȧ ͪवͧभÛन ͪवधाओं मɅ ͪवषय-वèत ुएव ंशैलȣ कȧ Ǻिçट से 
लोककथाओं का कैनवास अͬधक ͪवèततृ एव ंवैͪ वÚयपणू[ रहा है । जीवन का कोई भी प¢ इस 
ͪवधा से छूटा नहȣ ं है । इǓतहास, धम[-दश[न, राजनीǓत, समाज, £ान-ͪव£ान, मनोरंजन के 
समèत त××व इन कथाओं मɅ ͪवɮयमान रहे हɇ । लोक कथाओं का £ान कोश इतना ͪवशाल है 
ͩक यǑद एक अÚययनकता[ अपने जीवन को सàपणू[ इस ¢ेğ मɅ समͪप[त कर दे तब भी इसका 
अÚययन-संकलन सàपणू[ Ǿपेण सभंव नहȣ ंहै । 

वातɉ के Ǿप मɅ लोक-कथाएँ, लोक मɅ ͪवɮयमान रहȣ है । 'वात' के साथ 'कैवौ' (कहना 
या कǑहये) शÞद जुड़ा रहा है । जहा ँएक åयिÈत बात कहता है तथा दसूरा åयिÈत या समूह 
उस बात को सुनता है । 'वात' सुनाने वाला åयिÈत अपनी ͪवͧशçट शैलȣ से वात सुनाने और 
कहने वालɉ का ͪवशेष वग[ या समदुाय रहा है िजÛहɅ 'वातापोश' का नाम Ǒदया गया है । यह 
वग[ कथाĐम को ͪवशेष ÚवǓनयɉ, उÍचारणɉ, उƨरणɉ और हाव-भावɉ से इतनी रोचक बना देता है 
ͩक कथानक सजीव Ǿप ले लेता है । 

ͪवͪवध ͪवषयɉ, शैͧलयɉ, पाğɉ और ͪवशेषताओं को अपने मɅ समाǑहत ͩकये यह 
साǑहि×यक सàपदा राजèथानी लोक साǑह×य कȧ ͪवͧशçट ͪवधा के Ǿप मɅ ĤǓतिçठत है और 
रहेगी। 

Ĥèतुत इकाई मɅ राजèथानी लोक कथा साǑह×य से सàबƨ पǐरचया×मक ͪववरण Ĥèतुत 
ͩकया जा रहा है । यहा ँइस तØय को èपçट करना भी समीचीन होगा ͩक राजèथानी लोक कथा 
के èथान पर कहȣं-कहȣ ंĤचͧलत सं£ा 'वात' का भी उãलेख कर Ǒदया गया है, Èयɉͩक यहा ँलोक 
कथाएँ वातɉ के Ǿप मɅ हȣ ͪवɮयमान रहȣ हɇ और उसी Ǿप मɅ पहचानी गयी हɇ । 

14.2 राजèथानी लोक कथा (वात)  
1. पǐरचय 
2. परàपरा 
3. èवǾप - (अ) मौͨखक (वाणी Ǔनिçठत), (ब) ͧलͨखत 
4. ĤèतुǓत 

राजèथानी समाज के आवæयक त××व के Ǿप मɅ .वातɅ ͪवɮयमान रहȣ है । राजèथानी 
लोक मानस का सàपणू[ £ान इन .वातɉ मɅ समाǑहत एव ंͬचǒğत हुआ है । समाज और संèकृǓत 
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का कोई प¢ इनसे छूटा नहȣ ंहै और न हȣ अछूता रहा है । लोक संèकृǓत के गवा¢ के Ǿप मɅ 
इन वातɉ को èवीकार ͩकया जाना चाǑहए । .वातɉ का ͪवèततृ पǐरचय, परàपरा, èवǾप तथा 
उÛहɅ Ĥèतुत करने कȧ कला का पǐरचया×मक ͪववरण इस Ĥकार है -  
1. पǐरचय 

लोक साǑह×य कȧ ͪवͧशçट ͪवधा के Ǿप मɅ लोक कथाओं का ͪवशेष मह××व रहा है । 
यɮयͪप लोक गीत मनçुय को जÛम पवू[ से लेकर म×ृयु पय[Ûत आवतृ ͩकये रहत ेहɇ लेͩकन इसी 
मनçुय कȧ कथा को तो लोक कथाएँ हȣ सुनाती हɇ उसके ͪवकास का पǐरचय देती हɇ । यहȣ 
कारण है ͩक राजèथानी जन मानस ने लोक कथाओं को ͪवशेष मह×व Ǒदया है । ͪवͪवध ͪवषयɉ 
से संबƨ., ͧलͨखत एव ं ĮुǓतǓनçठ परàपरा मɅ आवƨ इन लोक कथाओं ने आबाल-वƨृ का 
मनोरंजन हȣ नहȣ ं ͩकया है बिãक उÛहɅ लौͩकक £ान से पǐरपǐूरत ͩकया है, समाज मɅ आदश[ 
Ĥèतुत करने कȧ ͧश¢ा भी Ĥदान कȧ है । राजèथानी साǑह×य परàपरा से यǑद लोक कथाओं को 
अलग कर Ǒदया जाय तो राजèथानी लोक साǑह×य अपणू[ हो जाएगा और राजèथानी लोक तथा 
संèकृǓत का सàयक् ͬचğण एव ंदश[न भी नहȣ ंहो पाएगा । 
2. परàपरा 

लोक कथा कȧ परàपरा को समझने से पवू[ यह जानना आवæयक है ͩक कथा का उ×स 
Èया है? इसकȧ परàपरा Èया है? इस संबधं मɅ यह कहना समीचीन होगा ͩक ͬचͫड़यɉ कȧ 
चहचाहट, हवा कȧ साँय-साँय, बादलɉ कȧ गज[ना और नǑदयɉ के लहरɉ के Ǔननाद ने मनçुय को 
अपनी ÚवǓन ¢मता को जानने के ͧलए Ĥेǐरत ͩकया और Ĥारंभ मɅ अपनी उपिèथǓत, हष[, भय 
या Đोध के Ĥकटन के ͧलए िजन-िजन ÚवǓन संकेतɉ ने जÛम ͧलया, उन संकेतɉ को सव[माÛय 
ͩकया गया तभी से भाषा का जÛम हुआ । मन के आवेगɉ को जब भाषा से Ĥèतुत ͩकया गया 
तभी से साǑह×य कȧ परàपरा Ĥारंभ हु ई, तभी से हȣ कथा भी Ĥारंभ हो गयी, यह कहना और 
मानना अनपुयÈुत Ĥतीत नहȣ ंहोता है । 

लोक कथा के बीच का पǐरचय देते हु ए नानरूाम संèकता[ ने ͧलखा है - ''मनçुय ने 
िजस समय से वाणी कȧ स×ता ĤाÜत कȧ, ठȤक उसी समय से कथा कहने कȧ आǑदविृ×त ने 
जÛम ͧलया । इस तØय को èवीकार करने मɅ संभवतया ͩकसी भी सामािजक åयिÈत को दुͪ वधा 
नहȣ ंहै Èयɉͩक Ĥ×येक åयिÈत इसी ĤͩĐया को अपने पǐरवार के बीच मɅ एक èवय ंͧसƨ स×य 
के Ǿप मɅ देख सकता है । हर घर मɅ एक ͧशश ुकȧ कãपना कȧ जा सकती है और उसके 
ͪवकास के आयामɉ को पǑहचाना जा सकता है । सजीव ͩकÛत ुभाषा-ͪवहȣन बालक मुखाकृǓतयɉ 
एव ंअंग संचालन के ɮवारा अपने èथूल सुख दःुख कȧ भावना को åयÈत करत े हु ए भाषा मɅ 
तुतलाना Ĥारंभ कर देता है । सीखने के इसी Đम मɅ एक Ǒदन वह बोलचाल के शÞद भंडार के 
Ĥतीकɉ को समझने लगता है । इस छोटȣ सी शÞद शिÈत को ĤाÜत करत ेहȣ ͧशश ुका मन 
कथाओं को सुनने के ͧलए लालाǓयत हो उठता है ।''1 

मानव ने आपसी åयवहार और अनभुव से जो कुछ सीखा, वह सीख धीरे-धीरे कथा का 
Ǿप लेती गयी और वाणी Ǔनçठ होत-ेहोत ेएक पीढ़ȣ से दसूरȣ पीढ़ȣ तक हèतांतǐरत होती गयी । 
इस संबधं मɅ Įी संèकता[ आगे ͧलखत ेहɇ - ''बड़ी-कड़ी रातɉ कȧ इन खालȣ घͫड़यɉ मɅ ठÖड से 
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ͧसकुड़ा हुआ मानव आपस मɅ कुछ अनभुव एव ंसीख कȧ बातɅ ͩकया करता था । वह अपनी 
जबान को बोलने का जो Ĥͧश¢ण देता गया वहȣ Ĥथम कहानी का Ǿप धारण कर गई । वहȣ 
कहानी समèत साǑह×य कȧ जननी है । मौͨखक एव ं ͧलͨखत वाङमय का कोई अंग आज तक 
कथा से अछूत। नहȣ ंरहा है । इसकȧ जड़ɉ मɅ लघ ुया दȣघ[ कहानी या अंश अवæय ͧमलेगा ।''2 

भारतीय £ान कȧ परàपरा वǑैदक साǑह×य से Ĥारंभ मानी गयी है । यहȣ कारण है ͩक 
लोक कथाओं को भी वेदɉ मɅ देखा गया ।वेद मɅ 'कथ'ं शÞद का उãलेख हुआ है तथा ऋÊवेद मɅ 
'गाथा' शÞद का Ĥयोग हुआ है । इसके पæचात उपǓनषदɉ, परुाणɉ, महाकाåयɉ से कथा कȧ 
परàपरा Ĥारभ होती है । उसके पæचात ्संèकृत एव ं देशी भाषाओं मɅ कथाओं के सğू उपलÞध 
होत ेहɇ । 

लोक कथाओं कȧ Ĥाचीन परàपरा को Ĥèतुत करत ेहु ए डॉ. पनूम दईया ने ͧलखा है - 
'सव[Ĥथम वǑैदक संǑहताओं मɅ हमɅ कथाओं का उɮगम Ǒदखाई पड़ता है । ऋÊवेद मɅ बहु त से ऐसे 
सूÈत उपलÞध होते हɇ िजनमɅ दो या तीन पाğɉ मɅ कथोपकथन पाया जाता है । इन सूÈतɉ को 
संवाद सूÈत कहत ेहɇ ।..... Ħाéमण Ēथंɉ मɅ भी अनेक कथाएँ उपलÞध होती हɇ ।....... Ħाéमण 
Ēथंɉ के पæचात ् उपǓनषदɉ मɅ भी अनेक कथाओं का उãलेख पाया जाता है ।नͬचकेता कȧ 
सुĤͧसƨ कथा कठोपǓनषɮ का Ĥधान वÖय[ ͪवषय है । वǑैदक संǑहता एव ंउपǓनषदɉ मɅ िजन 
कथाओं कȧ केवल सूचना माğ ͧमलती है उनका ͪवèततृ वण[न 'वहृƧेवता' और 'वेदाथ[ दȣͪपका 
टȣका मɅ ͩकया गया है ।''3 

इसके पæचात ् पशैाची भाषा का 'वहृ×ककथा,' संèकृत कȧ पचंतंğ, Ǒहतोपदेश, 
'वतैालपचंा[वशǓतका', 'ͧसहंासन ɮवाͪव ंͧ शका', 'शुकसÜतǓत' तथा पाͧल भाषा के जातक Ēथंɉ मɅ 
कथाओं का संĒह ͩकया गया है । 

इन समèत कथाओं मɅ अनेक ͪवषयɉ को सिàमͧलत ͩकया गया है और उन ͪवषयɉ को 
आधार बनाकर हȣ ͪवɮवानɉ ने इस कथा साǑह×य को दो भागɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया है - Ĥथमत: 
नीǓतकथा और ɮͪवतीयत: लोक कथा । इनमɅ नीǓत कथा का ¢ेğ धम[ और नǓैतक ͧश¢ा तक 
ͧसमट गया लेͩकन लोक कथाएँ अनेक ͪवषयɉ, कथानकɉ को अपने मɅ समेट कर ͪवकास करती 
गयी और इसके अनेक èवǾप और ͪवͧशçटताएँ भी उ×तरो×तर Đम मɅ Ǻिçटगत होती गयी ं। 

राजèथान कȧ लोककथा 
राजèथान मɅ यहȣ लोक कथा वात कȧ सं£ा को लेकर आगे बढ़ȣ । डॉ. पनूम दईया ने 

इस संबधं मɅ ͧलखा है- ''वात, िजसे ǑहÛदȣ मɅ कहानी कहकर संबोͬधत ͩकया जाता है, का संबधं 
मनçुय कȧ रागा×मक Ĥविृ×त से है । मनçुय जब से पदैा हुआ तभी से हȣ 'वात' कहने और 
सुनने कȧ परंपरा चलȣ आ रहȣ है । वात का Ĥांरभ कब हुआ और यह ͩकस Ǿप मɅ शुǾ कȧ 
गयी अथवा सव[Ĥथम इसका Ǿप Èया था? इस ͪवषय मɅ अभी तक कोई ͪवɮवान अपना मत 
नहȣ ंदे सका है।''4 

वात कȧ परàपरा के Ĥारंभ के संबधं मɅ Įी सौभाÊयͧसहं शेखावत का मानना रहा है, 
''राजा से रंक, Ǔनध[न से धनी और पंͫ डत से अपंͫ डत तक समान Ǿप से िजन रचनाओं मɅ 
कौतुहल उ×पÛन कर सàमान ĤाÜत ͩकया, उन रचनाओं, .वातɉ के लेखकɉ का आज Ĥय×न करने 
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पर भी नाम-धाम का पता लगाना संभव नहȣ ंहɇ । ऐसी दशा मɅ यह कहना कǑठन है ͩक इन 
कहाǓनयɉ को जÛम कब हुआ? समय पर आलेखबƨ न होने के कारण इनके रचनाकाल, 
रचनाèथान, रचनाकार और रचनाकाल कȧ भाषा पर भी ͪवचार नहȣ ंͩकया जा सकता । यह तो 
केवल जन-Ǔनͬध है जो जन कंठɉ पर अनĤुाͨणत हɇ ।''5 

राजèथानी वातɉ ने अÛय भारतीय भाषाओं के कथा साǑह×य के समान हȣ गǓत करत-े
करत ेͪवकास ͩकया है लेͩकन लोक सàĤÈतता के कारण यह ͪवधा अÛय भारतीय भाषाओं कȧ 
तुलना मɅ ͪवͧशçटता को ͧलए रहȣ है । £ान का कोई त××व उनसे अछूता नहȣ ंहै । रचनाकार 
कौन रहे £ात नहȣ ंलेͩकन इन रचनाकारɉ ने अपने 'èव' को लोक मɅ अͪप[त कर अपनी £ान-
Ǔनͬध को लोकǓनͬध बना Ǒदया जो जन-जन कंठɉ मɅ रमण कर रहȣ है । 

राजèथानी लोक कथाओं (वातɉ) का èवǾप 
राजèथानी लोक का .वातɉ से बहु त गहरा जुड़ाव रहा है । समाज के Ĥ×येक आय ु के 

वग[ ने अपने £ान और अनभुव के आधार तथा अपनी Ǿͬच के अनसुार .वातɉ से मनोरंजन 
ĤाÜत ͩकया है । जैसा ͩक पवू[ मɅ हȣ उिãलͨखत है ͩक वातɉ कȧ परàपरा कब से Ĥारंभ हु ई यह 
कहना दçुकर है लेͩकन यह èपçट है ͩक .वातɉ कȧ जो सुǺढ़ परàपरा ġçटåय होती है उससे यह 
Ǔनिæचत Ǿप से कहा जा सकता है ͩक इस ͪवकास याğा को पणू[ करने मɅ वात साǑह×य ने 
काल, भाषा और ͧशãप के अनेक सोपानɉ को पार ͩकया है, उसी याğा-अनभुव ने .वातɉ कȧ 
परàपरा को बहु त पçुट और समƨृ बनाया है । 

इस ͪवकास याğा से .वातɉ के अनेक èवǾप Ǒदखाई देते हɇ िजसमɅ Ĥमुख èवǾप तो 
मौͨखक अथवा वाणी Ǔनçठता का रहा है जहा ँवातɅ वातपोशɉ कȧ वाणी पर ͪवराजकर जन-जन के 
ǿदय मɅ उतर रहȣ हɇ । यह £ान राͧश काल मɅ Ĥभाव एव ंलेखन कला के ͪवकास के साथ-साथ 
ͧलͨखत èवǾप मɅ भी सामने आई हɇ । कुछ वातɉ के कथानक और उनके पाğ जन सामाÛय के 
ǿदय सĨाट हो गये, वे जन नायक बन गये । जन नायकɉ कȧ Ĥͧसͪƨ को देखत े हु ए इनकȧ 
कथाओं का Ǒदवारɉ पर ͧभि×त ͬचğɉ के Ǿप मɅ, कपड़ɉ पर प͠ ͬचğɉ के Ǿप मɅ, तथा Ēथंɉ मɅ 
ͪवͧभÛन रंगɉ से इनकȧ कथाओं को ͬचǒğत ͩकया गया है। 

अनेक गीतɉ के रचनाकारɉ ने इन नायकɉ को अपने गीतɉ मɅ ͬचǒğत ͩकया है िजÛहɅ 
ͪवͧभÛन राग-राͬगǓनयɉ के आधार पर Ĥèतुत ͩकया गया है । यह .वातɉ का गेय एव ंसांगीǓतक 
èवǾप कहा जा सकता है । कहȣ-ंकहȣ ंअͧभनय के माÚयम से भी वातɉ को देखा जा सकता है । 
वातɉ के इन ͪवͪवध èवǾपɉ को देखत ेहु ए भी Ĥमुख Ǿप से जो èवǾप सामने आते हɇ वे इस 
Ĥकार हɇ- 

1. ͧलͨखत वातɅ 
2. मौͨखक वातɅ 

1. ͧलͨखत वातɅ- राजèथानी भाषा ने Ĥाकृत, देशी एव ंअÛय अपħशं भाषाओं से अलग होकर 
अपनी ͪवͧशçट पहचान बनायी और èवतंğ Ǿप से इस भाषा कȧ साǑहि×यक ͪवधाओं का 
ͪवकास हुआ । इसी Đम मɅ वे वातɅ जो अͬधक लोकͪĤय हु ई उनका लेखन Ĥारंभ हुआ।लेखन 
कȧ यह परàपरा राÏय संर¢ण एव ंआदेश से हु ई तो कहȣ-ंकहȣ ंèवतंğ लेखन भी हुआ। 
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राजèथानी साǑह×य के लेखन एव ंअंकन मɅ जैन रचनाकारɉ का ͪवͧशçट योगदान रहा है,जैन 
साǑह×यकारɉ ने इन वातɉ का संयोजन-संकलन कर ͧलͪपबƨ ͩकया । इस साǑह×य के लेखन 
का उƧेæय जन सामाÛय को साǑह×य के माÚयम से आदश[ त××वɉ, नीǓत-धम[-दश[न का सरल 
से सरल Ǿप £ान देने का रहा । कहȣ-ंकहȣ ंधम[ से इतर साǑह×य का लेखन भी हुआ । 
इस तØय को èपçट करत े हु ए Įी नानरूाम संèकता[ ने ͧलखा है - ''पÛġहवी ंशताÞदȣ से 
राजèथानी साǑह×य सागर कȧ कथा सǐरत नåय पथ गाͧमनी बनी । तब उसके भाषा, ͪवषय 
और शैलȣ तीनɉ मɅ पǐरवत[न आया । भाषा अपħशं से अलग हु ई । ͪवषय मɅ धाͧम[कता के 
अǓतǐरÈत भी लोककथाएँ ͧलखी जाने लगी,ं शैलȣ का Ǿप अͬधक ͨखला । बालावबोध, 
वािÊवलास और वचǓनका आǑद शैͧलयɉ मɅ छोटȣ-छोटȣ कथाएँ जाने लगी ।''6 
वात लेखन के इस Đम मɅ अनेक रचनाएँ सामने आयी ंिजनमɅ तǾण Ĥभसǐूर का 'षडावæयक 
वालावबोध' रहȣ । इसके अǓतǐरÈत 'हंसाउलȣ,' 'सदयव×स Ĥबधं', 'ͪवɮया ͪवलास चौपाई' आǑद 
लोक कथाओं को ͧलया जा सकता है । 
इसके बाद सğहवी,ं अठारहवी ंशताÞदȣ मɅ वातɉ का लेखन åयापक Ǿप से हुआ । साǑह×य कȧ 
ͪवͧभÛन ͪवधाओं मɅ भी वातɉ का अंकन हुआ िजसमɅ लोक काåय, Éयाल, ĭत कथाएँ आǑद 
Ĥमुख रहȣ हɇ । अनेक हèतͧलͨखत Ēथंɉ मɅ वातɉ का सͬचğ अंकन ͩकया गया है जहाँ घटना 
के साथ-साथ ͬचğ पǐरवǓत[त होते हɇ । ये ͬचğ कहȣ ंआरेखɉ मɅ, कहȣं एक हȣ तरह कȧ èयाहȣ 
से तो कहȣ-ंकहȣ ंͪवͧभÛन रंगɉ से बनाए गये हɇ । पौराͨणक आÉयानɉ से संबंͬ धत कथाओं का 
अंकन ͪवशेष Ǿप से उãलेखनीय रहा है । 
आधुǓनक यगु मɅ जब से मुġण कला का ͪवकास हुआ है अनेक Ēथं वातɉ से संबंͬ धत 
Ĥकाͧशत हु ए हɇ । 'रतन हमीर रȣ वात' ओर 'पÛना वीरमदे कȧ वात' Ĥथम Ĥकाͧशत वात कहȣ 
जा सकती है । 
ͪपछलȣ शताÞदȣ इस Ǻिçट से मह××वपणू[ मानी जा सकती है ͩक इस शताÞदȣ के उ×तराƨ[ मɅ 
अनेक साǑह×यकारɉ ने वातɉ के संकलन, संपादन और Ĥकाशन मɅ Ǿͬच लेकर लोक मɅ ǒबखरȣ 
इस सामĒी को Ĥकाͧशत ͩकया।Ĥकाशन का आधार कहȣ-ंकहȣ ंहèतͧलͨखत Ēथं तो कहȣ-ंकहȣ ं
सुनी हु ई वातɉ का कथाĐम रहा है। 
राजèथानी वातɉ को ͧलͨखत èवǾप Ĥदान कर उÛहɅ Ĥकाͧशत करने मɅ सूय[करण, पारȣक, 
कÛहैयालाल सहल, नरो×तमदास èवामी, डॉ. मनोहर शमा[, अगरचदं नाहटा, Įीलाल ͧमĮ, 
सौभाÊयͧसह शेखावत, बġȣĤसाद साकǐरया नानरूाम संèकता[, डॉ. नारायणͧसहं भाटȣ, डॉ. 
मोतीलाल मेनाǐरया, डॉ. पǽुषो×तमलाल मेनाǐरया, लêमीकुमारȣ चू ंडावत, ͪवजयदान देथा का 
योगदान उãलेखनीय कहा जा सकता है । 

2. मौͨखत वातɅ- राजèथानी वातɅ मूलत: मौͨखक अथा[त ्वाणी Ǔनçठ रहȣ हɇ । वाणी Ǔनçठता से 
अͧभĤाय यह है ͩक वात कहने या सुनाने वाला åयिÈत सàपणू[ कथानक को अपनी èमǓृत 
मɅ संजोकर रखता है तथा बड़ ेहȣ रोचक ढंग से उसे Ĥèतुत भी करता है । यह कला पीढ़ȣ-
दर-पीढ़ȣ चलती रहȣ है । Ĥारंभ मɅ कुछ लोग वातɉ को सुǾͬचपणू[ ढंग से सुनात ेरहत े थे 
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तथा सुनने वाले मंğमÊुध होकर सुनत ेरहत ेथे । धीरे-धीरे इन वात कहने वालɉ (वातपोशɉ 
या कथÈकड़ɉ) का वग[ बन गया िजसने तदÛतर जाǓत का भी Ǿप ले ͧलया । यɮयͪप वातɉ 
को या कहने वालɉ को ͩकसी भी Ǿप मɅ ͩकसी जाती या वग[ से नहȣ ंजोड़ा गया है ͩफर भी 
कुछ जाǓतयɉ ने उसे अपना åयवसाय भी बना ͧलया । 
इस Ĥकार कȧ जाǓतयɉ मɅ रावल, मोतीसर भाट, राणीमंगा ढाढȣ, नगारची, सरगरा, जांगड़ 
आǑद Ĥमुख रहȣ हɇ । इन जाǓतयɉ के लोग अपने यजमानɉ के यहा ँजात ेरहे हɇ और वहा ँ
वातɉ को रोचक ढंग से Ĥèतुत करत े रहे हɇ । न जाने ͩकतने ͪवषयɉ, कथानकɉ पाğɉ से 
जुड़ी वातɅइनकȧ èमǓृत मɅ रहȣ है । इन लोगɉ का अ¢र £ान भले हȣ शूÛय भी रहा लेͩकन 
.वातɉ का वण[न वैͧ शçɪय और उसकȧ ĤèतुǓत अ×यÛत रोचक रहȣ है । कथा के साथ-साथ 
दोहे, कͪव×त, अͧभनय, ͪवͧशçट ÚवǓनयɉ का Ĥयोग इस शलैȣ कȧ ͪवशेषता कहȣ जा सकती 
है। 

आज समय के पǐरवत[न के साथ इन जाǓतयɉ के लोगɉ ने अÛयाÛय पेश े अपना ͧलये हɇ, 
जनǾͬच का भी Ǔनरंतर ıास हो रहा है, न तो लोगɉ के पास इतना समय है ͩक वे बठैɅ .वातɉ 
का आनदं लɅ और न हȣं इस Ĥकार अवसर भी उपलÞध हो पाता हɇ आधुǓनक उपकरणɉ के 
माÚयम से इन कलाकारɉ कȧ कला को ǐरकॉड[ करके रखा जा रहा है लेͩकन अतुãय £ान राͧश 
के सामने ͩकये जाने वाले Ĥयास नगÖय हȣ कहे जा सकत ेहɇ । 
कहȣ-ंकहȣ ंमेलɉ, ͪवशेष अवसरɉ, उ×सवɉ मɅ इस Ĥकार कȧ झांकȧ Ǒदखाई दे जाती है, जो इस वात 
साǑह×य कȧ ͪवͧशçटता का पǐरचय देती है । 

ĤèतुǓत 
राजèथानी वातɉ कȧ सबसे बड़ी ͪवशेषता इनके ĤèतुǓत कȧ है । ĤèतुǓत कȧ ͪवशेष शैलȣ 

के कारण हȣ यह ͪवधा लोकͪĤय रहȣ है । इस ĤèतुǓत मɅ केवल कथासूğ का हȣ ͪवकास नहȣ ं
होता बिãक वाता[कार अपनी अͧभनय एव ंनाɪयशैलȣ का भी पǐरचय देता है तथा कहȣं-कहȣ ंदोहɉ 
और कͪव×तɉ के ͪवशेष गायन से इनमɅ गेय त××व भी सिàमͧलत हो जाता है । 

वातɉ मɅ 'वातपोश'` या 'कथÈकड़' अपने दश[कɉ से सीधे Ǿप मɅ जुड़ा हुआ होता है, वह 
अपनी शैलȣ से हȣ उÛहɅ अपनी वात से बांधे रखता है । इस ͪवशेषता को नानरूाम संèकता[ ने 
इस Ĥकार अंͩकत ͩकया है- ''इनके कहने मɅ मनोरंजन, ͬच×ताकष[ण, चम×कार, Ĥसादगणु, 
अलंकृत भाषा और नाटकȧय अͧभåयिÈत आǑद का बाहु ãय रहता है । छोटे-छोटे वाÈय, åयथ[ का 
अ¢र नहȣ ंचुने हु ए शÞद, Įोताओं के कलेजे मɅ सीधे लगत ेहɇ ।....... कहाǓनयɉ को सुनाने वाला 
अपनी अनठूȤ भाषण शिÈत से उसे अ×यͬधक मनोरंजन बना देता है । वह कहानी कहता हुआ 
सव[ पाğɉ का मनोहर अͧभनय सा Ǒदखाता जाता है । एक हȣ åयिÈत पश-ुप¢ी, देव-रा¢स, 
बहादरु-कायर और Ĥेमी-Ĥͧमका का Ĥभावो×पादक भाग आदा कर देता है । घटना का ͬचğ आँखɉ 
के सामने वाèतͪवक बन जाता है । इन लोक कहाǓनयɉ को कथा व नाटक कȧ ͧमͬĮत 
अͧभåयिÈत कहना गलत नहȣ होगा ।''7 

ĤèतुǓत के इस Đम मɅ वात कहने के साथ-साथ सुनने वाले हȣ सजगता को भी ͪवशेष 
Ǿप से अंͩकत ͩकया गया है । जहा ँवात सुनने वाला 'हू ँकारा' देकर कहने और सुनने वाले के 
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बीच सामजंèय बनाये रखता है । यǑद इस Ĥकार का सामजंèय नहȣ ं होता है तो वात मɅ 
नीरसता आ जाती है । इसͧलए वात के साथ कहा गया है 'हूकँारे बात मीठȤ लाग ै।' हू ँकाǐरया 
हु कारा देने के साथ कभी-कभी èवतंğ वाÈयांशɉ को जोड़ता भी है तो कभी-कभी वात को परूȣ भी 
करता है । हू ंकारे कȧ भूͧमका को अ×यतं मह××वपणू[ मानत ेहु ए डॉ. नÛदलाल कãला ने ͧलखा है 
- 'संगीत मɅ जो èथान लय और ताल का होता है वहȣ èथान लोक कथाओं के वाचन मɅ इन 
èवीकृǓत सूचक हू ंकारɉ का होता है । कथÈकड़ कȧ तरह 'हू ंकाǐरया' (हू ंकारा देने वाला) भी Ǔनपणु 
हो तो कथा का आनदं ɮͪवगुͨ णत हो जाता है ।''8 

इस Ĥकार कहा जा सकता है ͩक राजèथानी लोक मɅ .वातɉ का अहम ्èथान है, .वातɉ 
के कथानक, पाğ, कथÈकड़ उनकȧ सुǾͬचपणू[ ĤèतुǓत तथा सुसमƨृ साǑहि×यक परàपरा 
राजèथान के जन-जन के मन कȧ अमãूय थाती हɇ । 

14.3 राजèथानी लोककथाओं के ͪवͪवध Ĥकार एवं भेद  
राजèथानी लोक कथाएँ ͪवͪवध ͪवषयɉ, कथानकɉ, पाğɉ, घटनाओं, यगुɉ तथा शैलȣ 

èतरȣय ͪवͧभÛन भेदɉ को ͧलये रहȣ हɇ । इन ͪवͪवधताओं के कारण हȣ .वातɉ कȧ परàपरा 
ͪवशाल, समƨृ एव ंलोकͪĤय रहȣ है । इन ͪवͪवधताओं के कारण कहȣ ंभी एकांगीपन Ǻिçटगत 
नहȣ ंहोता है । 
इन कथाओं के भेदɉ को शैलȣ तथा ͪवषय वèत ुके आधार पर ͪवभÈत ͩकया जा सकता है । ये 
ͪवͪवधताएं Ǔनàन Ĥकार से रहȣ हɇ - 
1. शैलȣपरक - कथाओं कȧ ĤèतुǓत को लेकर Ĥमुखत: भेद ͩकया जा सकता है Èयɉͩक 
ĤèतǓुत मɅ कुछ वातɅतो समय अवͬध कȧ Ǻिçट से बहु त छोटȣ होती हɇ । इन कथाओं मɅ ĭत 
नीǓत या उƨरणा×मक कथाओं को ͧलया जा सकता है जो संͯ¢Üत कथानक और उƧेæय के साथ 
सàपणू[ हो जाती है । कुछ वात ेअ×यÛत ͪवèतार ͧलये भी होती है । ĤèतुǓत कȧ इन शैͧलयɉ 
को हम दो Ĥकार से अͧभåयÈत कर सकत ेहɇ- 
(अ) ͪवèततृ वातɅ(मांडकर कहȣ ंजाने वालȣ वातɅ) 
(ब) उƨरणा×मक वातɅ 

(अ) ͪवèततृ वातɅ(मांडकर कहȣ जाने वालȣ वाते) 
राजèथानी वात परàपरा मɅ ͪवèततृ वातɉ का अखूट भंडार हɇ यहा ँ 'मांडकर' कहȣ जाने 

वालȣ वातɉ से अͧभĤाय 'ͬचǒğत' या 'मांडना यÈुत' .वातɉ से नहȣ ं है बिãक इन वातɉ का 
अͧभĤाय ͪवèतारपवू[क कहȣ जाने वालȣ वात से है । इन वातɉ मɅ कथानक अपे¢ाकृत दȣघ[ता 
ͧलये हु ए तो होता हȣ है, साथ हȣ साथ वण[न कȧ Ĥधानता होने से वातɉ मɅ दȣघ[ता आ जाती है। 
कथा कहने वाला åयिÈत ͪवͧशçट वण[नɉ से, ͪवͧभÛन पɮयांशɉ, लोकोिÈतयɉ, मुहावरɉ, ǺçटाÛतɉ 
एव ंकहȣ-ंकहȣ ंतो उपकथाओं मɅ तथा कथा के अÛतग[त ͩकतनी हȣ कथाओं से वातɉ को रोचक 
बनाता है, वात कȧ यह शैलȣ ͪवèततृ शैलȣ कहȣ जा सकती है । 

ͪवèततृ अथवा मांडकर कहȣ जाने वालȣ वातɉ कȧ ͪवशेषताओं को अंͩकत करत ेहुये डॉ. 
सोहनदान कȧ माÛयता है ͩक - ''राजèथान Ĥदेश मɅ लोक Ĥचͧलत कथाओं मɅ मांडकर कहȣ जाने 
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वालȣ कथाओं का बाहु ãय है । पवू[ Ǔनͧम[त, परàपǐरत सजी-सजाई शैलȣ मɅ कथा कहना Ĥ×येक 
के वश कȧ बात नहȣ ं है । भाषा मɅ ͬचğोपमता, èथान-èथान पर पɮया×मकता, कथा-वÈता कȧ 
आंͬगक चेçटाएँ, लोकोिÈतयɉ, मुहावरɉ और Ǻçटांतɉ के Ĥचरु Ĥयोग के पǐरणामèवǾप इस Ĥकार 
कȧ कथाओं मɅ एक ͪवशेष Ĥकार का आकष[ण उ×पÛन हो जाता है । कथानक कȧ ग×या×मकता 
को Ǻिçट मɅ रखत े हु ए कथा कहने वाला यथावरार याğा का वण[न, सौÛदय[-ǓनǾपण, ĤकृǓत 
ͬचğण, यƨु दरबार, शहर आǑद का रोचक वण[न Ĥèततु ͩकया करता है ।''9 

इस Ĥकार कȧ राजèथानी लोक कथाएँ केवल एक या दो Įोताओं को हȣ नहȣ ंसुनाई 
जाती है । Ĥाय: इन कथाओं कȧ ĤèतुǓत के ͧलए यह आवæयक माना गया है ͩक बड़ी संÉया 
का Įोता समूह हो । यह भी इसͧलए माना गया है ͩक छोटे समूह या एक दो åयिÈतयɉ के 
सामने इन वातɉ के कहने से आनदं नहȣ ंआता और न हȣ वातावरण बन पाता है । कथानक कȧ 
Ǻिçट से नहȣ ंबिãक वातावरण Ǔनमा[ण और बड़ी संÉया के Įोताओं के मनोरंजन कȧ Ǻिçट से 
बड़ ेसमूह को èवीकार ͩकया गया है । इसͧलए डॉ. चारण ͧलखत ेहɇ - ''मांडकर कहȣ जाने वालȣ 
लोक कथाओं के ͧलए Įोता समूह का उपिèथत होना आवæयक है । केवल एक या दो Įोताओं 
के उपिèथत होने पर इन कथाओं का रंग नहȣ ंजम पाता, जो Įोताओं के समूह कȧ उपिèथǓत 
पर जमता है ।''10 

ͪवèततृ वातɅवण[न Ĥधान रहȣ हɇ और ͪवͪवध ͪवषयɉ के कथानक को लेकर चलȣ हɇ। । 
इन वातɉ मɅ ͪवषयɉ के अनǾुप हȣ सुनने वाले वगȾ का भी वगȸकरण ͩकया जाता है जैसे पǽुष 
वग[ कȧ कथाएँ, èğीवग[ कȧ कथाएँ तथा बाल कथाएँ । लेͩकन कुछ त ेऐसी भी होती हɇ जो 
आबाल-वƨृ, èğी-पǽुष सभी एक साथ बठैकर आनदं ले सकते हɇ । 

'मांडकर कहȣ जाने वालȣ वातɉ मɅ ऐǓतहाͧसक वीर चǐरğɉ कȧ कथाएँ, ĤेमĤधान कथाएँ, 
अƫु त चम×कारɉ से यÈुत कथाएँ, अǓत ĤाकृǓतक एव ंमानवे×तर Ĥाͨणयɉ से यÈुत कथाएँ, भाÊय 
Ĥधान कथाएँ, åयिÈत एव ंजातीय गौरव कȧ कथाएँ, धाͧम[क एव ंपौराͨणक कथाएँ आǑद हɇ । 
िèğयɉ कȧ कथाओं मɅ धाͧम[क एव ंĭत कथाएँ Ĥमुख Ǿप से उãलेखनीय रहȣ हɇ । बाल कथाओं 
मɅ पǐरवारɉ के Ĥेम एव ंघणृा कȧ कथाएँ, वरदान कȧ कथाएँ, पश-ुपͯ¢यɉ, पश-ुपͯ¢यɉ, कȧड़ɉ-
मकोड़ɉ कȧ कथाएँ, पǐरयɉ, देवɉ-दै×यɉ कȧ कथाएँ आǑद Ĥमखु लोक कथाएँ कहȣ जा सकती हɇ। 

(ब) उƨरणा×मक लोक कथाएँ 
उƨरणा×मक लोक कथाओं से अͧभĤाय उन कथाओं से है िजनमɅ कथा के Ĥारंभ मɅ या 

अÛत मɅ ͩकसी सूिÈत, उƨरण, æलोक, कहावत को Úयान मɅ रखकर वात कहȣ जाती है । कहȣं-
कहȣ ं यह उिÈत कथा कȧ सार-ͧश¢ा के Ǿप मɅ भी आती है । वाता[कार इन यिुÈतयɉ, 
लोकोिÈतयɉ, एव ंउƨरणɉ को कथा के माÚयम से पçुट करता है । इन कथाओं का पǐरचय देते 
हु ए डॉ. सोहनदान चारण ने ͧलखत े है - ''कभी तो कथन के उÍचारण माğ से हȣ वÈता कȧ 
उƧेæय पǓूत[ हो जाती है और कभी इन कथनɉ कȧ पçृठभूͧम के Ǿप मɅ ͩकसी कथा को Ĥèतुत 
करना पड़ता है । इस Ĥकार कȧ कथाओं को हम उƨरणा×मक कथाओं कȧ सं£ा से अͧभǑहत 
करत ेहɇ । ͩकसी भी उपिèथत पǐरिèथǓत मɅ समभाव रखने वालȣ िèथǓत, वèत ुया घटना से 
संबंͬ धत कथा को उदाहरण èवǾप उƨृत करना, उƨरणा×मक कथाओं कȧ Ĥथम ͪवशेषता है ।'' 
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उƨरणा×मक कथाएँ Ĥाय: कथानक कȧ Ǻिçट से छोटȣ होती हɇ । लेͩकन Įोता पर इन 
कथाओं का सीधा असर पड़ता है और åयिÈत इन कथाओं को आदश[ èवǾप मɅ Ēहण कर अपने 
जीवन को महान ्बना सकता है ।  

इस Đम कȧ कथाओं मɅ कहावतɉ और सूिÈतयɉ के माÚयम से नीǓत-दश[न, जीवन 
अनभुव कȧ ͧश¢ा दȣ जाती है । कहȣ-ंकहȣ ंåयÊंय का आधार बनाकर भी वात कहȣ जाती है जो 
दसूरे के ͧलए तो आनदं का ͪवषय हो सकता है परÛत ु िजसे सुनाकर वात कहȣ जाती है वह 
वात को सीधे Ǿप मɅ समझ लेता है । इसमɅ åयिÈत, åयवèथा, अंधͪवæवासɉ, कुरȣǓतयɉ और 
गलत परàपरा पर åयÊंय ͩकया जाता है । इस संबधं मɅ डॉ. चारण ͧलखत ेहɇ - ''लोक मानस ने 
समाज मɅ Ĥचͧलत अधंͪवæवासɉ, ͧमØयाडàबरɉ, सामािजक ͪवषमताओं तथा शोषण आǑद कȧ 
भावना पर परो¢ Ǿप से लोक कथाओं मɅ करारे åयÊंय कसे हɇ ।''12 

शैलȣ Ǻिçट से वातɉ का वगȸकरण अ×यतं मह××वपणू[ है Èयɉͩक शैलȣ हȣ वÈता और 
Įोता के बीच कȧ सेत ुबन कथा को संĤेͪषत करती है । 

3. ͪवषय-वèत ुपरक भेद 
राजèथानी लोक कथाओं मɅ ͪवषय-वèत ुके आधार पर कई भेद ͩकये जात ेहɇ और उÛहȣ ं

भेदɉ के आधार पर .वातɉ को पहचाना जाता है । वसेै तो कथाओं के अथाह सागर मɅ कई ͪवषय 
सामने आत ेहɇ लेͩकन Ĥमुख Ǿप से Ǔनàन ͪवषयɉ को देख सकत ेहɇ - 
(अ) ऐǓतहाͧसक(ब) धाͧम[क (स) लौͩकक 
(द) Ĥेम Ĥधान (य) मनोरंजन Ĥधान (र) नीǓत Ĥधान 
(ल) कहावत आधाǐरत कथाएँ 

इन कथाओं का पǐरचय इस Ĥकार है - 
(अ) ऐǓतहाͧसक 

वे वातɅ िजनकȧ ͪवषय-वèत ुइǓतहास कȧ Ĥमुख घटनाओं, पाğɉ, åयिÈतयɉ, यƨुɉ अथवा 
राÏयɉ से जुड़ी हु ई होती हɇ, िजस ऐǓतहाͧसक घटना या åयिÈत का वण[न वाता[कार एकदम ठȤक 
ढंग से करता है, जहा ँ काãपǓनकता का अंश भी यǑद हो तो अ×यãप तथा घटनाĐम को 
Ĥभाͪवत करने वाला नहȣ ंहो ऐसी वातɉ को ऐǓतहाͧसक वातɅ कहा जा सकता हɇ । 

ऐǓतहाͧसक वातɉ मɅ वाता[कार को इतनी छूट दȣ जाती है ͩक वह अपनी कãपना का 
थोड़ा अंश जोड़ सकता है या इǓतहास के वे सूğ जो एकदम सीधे स×य से नहȣ ंजुड़त ेउÛहɅ भी 
अपनी कला से जोड़ सकता है । इस Ǿप मɅ ये वातɅपणू[त: इǓतहास नहȣ ंहोती बिãक इǓतहास 
का पǐरचय देने वालȣ तथा ऐǓतहाͧसक .वातɉ और घटनाओं को सहज Ǿप मɅ समझाने मɅ 
सहायकत होती हɇ । इस संबधं मɅ डॉ. पनूम दईया ने ͧलखा है -''वात कोरȣ ऐǓतहाͧसक नहȣ ं
होती । ये वातɅ अƨȶǓतहाͧसक होती हɇ । अƨȶǓतहाͧसक वात से मेरा ता×पय[ है पाğ एव ंघटनाओं 
मɅ से एक ऐǓतहाͧसक हो । ये कहाǓनया ँइǓतहास से ͧभÛन होती हɇ । इन वातɉ मɅ (1) पाğɉ कȧ 
कãपना या तो वात को सजीव बनाने के ͧलए कȧ गयी है या (2) इǓतहास कȧ ǒबखती हु ई कथा 
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को परèपर संबƨ करने के ͧलए घटना को थोड़ा सा मोड़ Ǒदया गया है, इनके ɮवारा इǓतहास 
कȧ र¢ा हु ई  है ।''13 

इन ऐǓतहाͧसक .वातɉ कȧ एक Ĥमुख ͪवशेषता रहȣ है ͩक वाता[कार ने वीर×व पणू[ 
चǐरğ, घटनाओं को Ĥमुख Ǿप से उभारा है । राजèथानी संèकृǓत जो वीरɉ कȧ संèकृǓत रहȣ है 
उसी संèकृǓत के अनǾुप इन .वातɉ कȧ ĤèतुǓत हु ई है । धरती Ĥेम, मातभृूͧम कȧ र¢ा, अपने 
वचन, èवामीधम[ (क×त[åय) अथवा èवाͧभमान कȧ र¢ा मɅ Ĥाण ͪवसज[न कर देने वाले वीरɉ-
वीरांगनाओं को Ĥमुखता के साथ इन .वातɉ मɅ èथान ͧमला है । इन वीरɉ ने अपनेकत[åय 
Ǔनव[हन मɅ िजन-िजन वीरतापणू[ कायȾ, यƨुɉ को ͩकया है उन सभी का पǐरचय इन .वातɉ मɅ 
सहजता से Ǒदखाई दे जाता है । 

इस Ĥकार कȧ .वातɉ मɅ 'राव अमरͧसहं रȣ वात', 'लाखा फूलाणी रȣ वात', 'सीहाजी रȣ 
वात', 'वात सातल सोम रȣ', 'खीͬचया ँरȣ वात', 'पाबजूी रȣ वात', 'वात पàमे धोरंधार रȣ', 'पताई 
रावल रȣ वात', 'तु ंवरा रȣ वात', 'कंुवरसी साखलȣ भरमल रȣ वात', 'जगदेव पवंार रȣ वात' आǑद 
Ĥमुख वातɅकहȣ ंजा सकती हɇ । 

ऐǓतहाͧसक बातɉ मɅ वाता[कार को वण[न करने का अÍछा अवसर उपलÞध हो जाता है । 
यƨु वण[न, सैÛय संचालन का वण[न, लड़त े हु ए सैǓनकɉ का वण[न, अèğ-शèğɉ कȧ गǓत का 
वण[न, हाͬथयɉ और घोड़ɉ का वण[न, कबधं यƨुɉ का वण[न, बͧलदानी सैǓनकɉ का वण[न आǑद 
वण[न Ĥमुख Ǿप से देखे जा सकत ेहɇ । इÛहȣ ंवण[नɉ के बीच èवग[ कȧ अÜसराओं, रणदेͪवयो, 
कंकाͧलयɉ के वण[न भी उपलÞध हो जात ेहɇ । 

जहा ँइǓतहास का कोई तØय, साêय, सूğ या Ĥमाण उपलÞध नहȣ ंहोता वहा ँये कथाएँ 
चाहे अãप Ǿप मɅ हȣ सहȣ, कãपना ͧमͬĮत हȣ सहȣ, इǓतहास संबधंी जो जानकारȣ Ĥèतुत करती 
हɇ वह सामĒी और जानकारȣ इǓतहास को जानने और लुÜत हु ई कͫड़यɉ को जोड़ने मɅ Ĥमुख Ǿप 
से सहायक ͧसƨ हु ई हɇ । इÛहɅ केवल कãपना या थोथा इǓतहास कहकर नकारा नहȣ ंजा सकता 
है । 
(ब) धाͧम[क बातɅ - 

धम[ हमारे जीवन का Ĥाणत××व रहा है । जीवन के साथ धम[ जुड़ा हुआ रहा है । 
लौͩकक धाͧम[क माÛयताओं के साथ-साथ वǑैदक, पौराͨणक, महाकाåय जैसे रामायण, महाभारत 
कȧ कथाएँ, समèत देवी-देवताओं कȧ कथाएँ तथा लौͩकक देवी-देवताओं कȧ कथाएँ इस Đम कȧ 
कथाएँ कहȣ जा सकती हɇ । भारतीय समाज मɅ ĤकृǓत पजून कȧ परàपरा रहȣ है, राजèथानी 
.वातɉ मɅ ĤाकृǓतक देवी-देवताओं कȧ कथाएँ भी देखने मɅ आती हɇ । 

धाͧम[क वातɉ मɅ ईæवर के ĤǓत सÍची भिÈत और आèथा तथा उसमɅ ͪवæवास रखने 
वालɉ को पÖुय कȧ ĤािÜत होती है यह बात ͧसƨ कȧ गयी है । कहȣं-कहȣं Ĥेम और भिÈत मɅ 
ईæवर के चम×कारɉ को भी Ǒदखाया गया है । इन .वातɉ मɅ साव[जǓनक मंगल कामना होती है । 
एक åयिÈत नहȣ ंबिãक सàपणू[ समाज और मानवता कȧ मंगल कामना होती है । यहा ँअस×य 
कȧ हार व स×य कȧ ͪवजय Ǒदखाई जाती है । सÍचे भÈत के जीवन मɅ चाहे ͩकतने हȣ कçट 
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आए अÛत मɅ सुख आत ेहɇ, उसे ͪवजय ĤाÜत होती है । इस Ǿप मɅ 'सुखाÛत' इन कथाओं का 
आवæयक त××व माना गया है । 

ĭत कथाओं को भी इसी Đम मɅ èवीकार ͩकया जा सकता है यɮयͪप ये कथाएँ èğी 
वग[ मɅ अͬधक Ĥचͧलत रहȣ हɇ लेͩकन åयापक Ǿप मɅ सभी को Ĥभाͪवत करती हɇ । लोकदेवी-
देवताओं मɅ रामदेवजी, हड़बजूी, गोगाजी, पाबजूी, लोकदेͪवयɉ मɅ आई माता, करणी माता कȧ 
कथाएँ Ĥचͧलत रहȣ हɇ । इतना हȣ नहȣ ंͪपतरɉ और 'कुल-पǽुषɉ' के चम×कारɉ से जुड़ी कथाएँ भी 
बहु त लोकͪĤय रहȣ हɇ । 

इन वातɉ मɅ ईæवर के ĤǓत Ǔनçठा और भिÈत रखने वाले भÈत जो Ǔनयम और Ĥण ले 
लेत ेहɇ उन Ǔनयमɉ और Ĥणɉ का पालन ईæवर करवात ेहɇ ऐसा माना जाता है तथा उन Ĥणɉ 
Ǔनयमɉ का पǐरणाम भी दशा[या गया है।  

यɮयͪप संÉया कȧ Ǻिçट मɅ अÛय वातɉ कȧ अपे¢ा ये वातɅ कम Ǒदखाई देती हɇ लेͩकन 
जो भी वातɅ सामने आती हɇ उसमɅ सामािजक मंगलेÍछा का भाव Ǻिçट गोचर होता है िजसमɅ 
वाता[कार सभी के कãयाण कȧ कामना करता है । इसके सबंधं मɅ डॉ. पनूम दईया ने ͧलखा है - 
''इन धाͧम[क वातɉ कȧ एक ͪवशेषता जो सबसे महान ्है, वह है इनकȧ ͪवæवबधंु×व कȧ भावना । 
Èयɉͩक जगत मɅ समèत मानव कȧ मंगल कामना हȣ इन वातɉ का एकमाğ उƧेæय रहा 
है....Ĥ×येक वात के अÛत मɅ लेखक कȧ ओर से हम यह कामना पाते हɇ ͩक 'हे महाराज जैसा 
अमुख को तठूा वसैा हȣ सबको तूठना ।' और यहȣ इन वातɉ कȧ ͪवशेषता है जो अÛयğ कहȣं 
नहȣ ंपायी जती है ।'' 14 

अÛय वातɉ कȧ अपे¢ा धाͧम[क वातɉ मɅ कथानक का कैनवास छोटा होता है तथा वण[न 
का अवसर भी वाता[कार को कम हȣ ͧमलता है ।। इन वातɉ मɅ 'गवर रȣ वात' उमछठ रȣ कथा, 
बछबारस रȣ वात, इगयारस रȣ वात, दȣपालȣ रȣ वात, हड़मानजी रȣ वात, सोमोती अमावस रȣ 
वात आǑद को ͧलया जा सकता है । धाͧम[क माÛयताओं, ͪवæवासɉ और अͧभǾͬचयɉ के साथ-
साथ लोक कȧ ईæवर के ĤǓत Ĥगाढ़ आèथा का पǐरचय इन कथाओं से ĤाÜत होता है । 

(स) लौͩकक कथाएँ 
लोक जीवन के ͪवͪवध रंगɉ को अपने समेट वे कथाएँ िजनमɅ राजा से लेकर रंक तक, 

भगवान से भÈत तक, साध ुमहा×मा, देवी-देवता, भूत-Ĥेत, रा¢स, परȣ, अÜसराएँ, पश-ुप¢ी, 
कȧड़-ेमकोड़,े नदȣ, पेड़-पौधे, पहाड़ सभी पाğ बनत ेहɇ, उनका åयवहार साधरण पाğ-सा होता है 
और वे लोक संबधंी ͩĐया-åयवहार तथा सामािजक åयवहार सàपÛन करत ेहɇ । हर असंभव वात 
संभव, अनहोनी वात होनी मɅ बदल जाती है । 

एक मानव के जीवन से जुड़ े िजतने ͪवͪवध प¢ हो सकत े हɇ वे समèत प¢ इन 
लौͩकक कथाओं मɅ देखे जा सकत ेहɇ । साǑह×य को Ĥाय: समाज का दप[ण कहा जाता है, इस 
Ĥकार कȧ कथाएँ साǑह×य कȧ इस åयाÉया का अ¢रस: सहȣ ͧसƨ करती हɇ । यƨु, Ĥेम, ईæवर 
कȧ भिÈत, चम×कार, ĭत, उ×सव, मानवीय बुͪ ƨ परȣ¢ण से जुड़ी सभी ͪवशेषताएँ इन वातɉ मɅ 
देखी जा सकती हɇ । 
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मानव चǐरğ के ͪवͪवध Ǿप और प¢ भी यहा ँउजागर होते हɇ । जहाँ उनके चǐरğ के 
दबु[ल और सशÈत सभी प¢ एक साथ Ǒदखाई दे जात ेहɇ । इस Ĥकार कȧ वातɉ मɅ 'वात जसमा 
ओडण रȣ', 'बधंी बहुारȣ रȣ वात', 'अकल रȣ वात', 'राजा सुशील रȣ वात', 'रेसाͧमया रȣ वात', 
'वात मोरडी मतवाल ै रȣ', 'वात ढाढाल ै सूर रȣ' को ͧलया जा सकता है । इन वातɉ कȧ 
ͪवशेषताओं को इस Ĥकार देख सकत ेहɇ - ''लोक नीǓत, लोक Ǿͬच, लोक åयवहार, लोक ͪवæवास 
और लोक ǾǑढ़ तथा जन मानस के ͪवͪवध भावɉ और आशा-आèथाओं का समावेश ͧमलता 
है।''15 

(द) ĤेमĤधान कथाएँ 
Ĥेम मनçुय के जीवन का आवæयक अंग रहा है । यहा ँåयिÈत रण भूͧम मɅ िजतनी 

वीरता का Ĥदा[न करता है उतना रͧसक भी है । उसकȧ Ĥेम Ĥधान भावनाओं ने उसे रͧसक बना 
Ǒदया है लेͩकन रͧसक होने के साथ वह कभी भी भोगी नहȣ ंहुआ है । अनेक Ĥेमी-Ĥेͧमकाओं कȧ 
कथाओं से यहा ँका इǓतहास भरा पड़ा है और उनकȧ कथाएँ ͪवͧभÛन èवǾपɉ मɅ जन-जन के 
कंठɉ और पर रमण करती हɇ । 

इस Ĥकार कȧ कथाओं मɅ 'वात बींझे सोरठ रȣ', 'वात सयणी बीजाणंद रȣ', 'बगसीराम न ै
हȣरा रȣ', 'जलाल बवूना रȣ वात', 'नागजी-नागमती रȣ वारता', 'गत पÛना वीरभदे रȣ', बीजड़ 
बीजोगण रȣ वात', 'वात बाघा भारमल रȣ', 'ढोला माǾ रȣ गाथा', 'सदयव×स-सावͧलगंा रȣ वारता' 
को ͧलया जा सकता है । एक प¢ीय Ĥेम मɅ 'जसमा ओडण' कȧ का को ͧलया जा सकता है । 

राजèथान कȧ Ĥेम परक लोक कथाओं मɅ कहȣ ंभी सामािजक माया[दा का उãलंघन नहȣ ं
है ।हा ँएक दसूरे कȧ ͧभÛन-ͧभÛन जाǓतयɉ कȧ िèथǓत जǾर देखने मɅ आती है । दाàप×य परक 
Ĥेम गाथा के उदाहरण भी Ǒदखाई देत ेहɇ । Įृंगार कȧ सयंोग और ͪवयोग दोनɉ कȧ अवèथाओं 
का वण[न इन कथाओं मɅ ͩकया गया है । Ĥथम Ǻçɪया Ĥेम के उदाहरण भी देखे जा सकत ेहɇ । 
इन Ĥेम कथाओं मɅ कथा वण[न के साथ-साथ ͪवͧशçट वण[न के साथ दोहɉ का Ĥयोग भी ͩकया 
गया है जैसे - 

''जासी फूल ͩफरेह ͪपउ ͪपरथी रा उपरा । 
स ुसबद तणौ सनेह, वास न जासी वींजरा ।। 

सÏजण संदेसैह, अàहȣणौ आयी नहȣ ं। 
नीलȣ नीसरसैह, बन हȣ दाझा वींझरा ।। 

सुͨण जसमल राजा कहै, म ैतो लाͬग दȣठ । 
जीवा ंतां ͪवरचा ंनहȣ,ं जाण कपड़ मजीठ ।। 
राजा रȣत न छांͫडये समवड़ करȣ सनेह । 

समवड़ सू ंसुख पायजै, नीचा केहो नेह ।। '' 
Ĥेम कथाओं को इस Ĥकार अंͩकत ͩकया गया है - ''इस सभी कथाओं मɅ Ĥेम कȧ 

Ĥशिèत गायी गयी है । समाज कȧ नाना Ǿपा×मक पǐरिèथǓतयɉ एव ंघटनाओं के बीच मɅ अजर, 
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अमर और शाæवत पçुप को ĤèफुǑटत ͩकया गया है । इन Ĥेम कथाओं मɅ Ĥेͧमयɉ का सशÈत, 
सहज और मानवीयता का Ĥबलतम प¢ अͧभåयÈत हुआ है । ''16 
(य) मनोरंजन Ĥधान कथाएँ- 

मनोरंजन Ĥधान कथाएँ, वसेै तो सभी वगȾ के ͧलए समान Ǿप से कहȣ ंहै लेͩकन कहȣ-ं
कहȣ ंकुछ Ǔनषेध भी ͩकया जाता है । मनोरंजन Ĥधान कथाओं मɅ सामाÛय पाğɉ के साथ-साथ 
पश,ु पǐरया,ँ देवी-देवता भी पाğ बनत ेहै । इन कथाओं का Ĥमुख उƧेæय मनोरंजन करना होता 
है, इसͧलए ͪवͧभÛन पाğ åयÊंय, नकल, ͪवͧभÛन Ǿपɉ मɅ सामने आत ेहɇ लेͩकन यहा ँ ͪवशेषता 
होती है ͩक इनकȧ भूͧमका और वातɉ को वाता[कार हȣ सुनाता है । 

इस Ĥकार कȧ कथाओं का कथानक अपे¢ाकृत दȣघ[ता कम ͧलये होता हɇ कहȣ-ंकहȣ ंतो 
छोटȣ-छोटȣ घटनाओं अथवा कहावतɉ आǑद मɅ वात समाÜत हो जाती है । इन वातɉ मɅ बाल 
कथाओं को सिàमͧलत ͩकया जाता सकता है । 
(र) नीǓत Ĥधान कथाएँ - 

राजèथानी नीǓत Ĥधान कथाएँ, संèकृत साǑह×य कȧ पचंतğं एव ं Ǒहतोपदेश कथाऔ ंकȧ 
Đम मɅ रहȣ हɇ । उƨरणा×मक कथाओं मɅ इस Ĥकार कȧ बहु तायत रहती हɇ जहा ँकथा कहने से 
पवू[ मɅ या कथा के अÛत मɅ उƨरण Ǒदया जाता है जो कथा कȧ ͧश¢ा को Ĥèतुत करता है । 
इस Ĥकार कȧ कथाओं मɅ कथानक दȣघ[ता ͧलये नहȣ ंहोता है लेͩकन संͯ¢Üतता मɅ हो पणू[ £ान 
Ĥकट हो जाता है । इन कथाओं मɅ £ान एव ंमनोरंजन दोनɉ का अज[न होता है । Įी संèकता[ 
ने इन कथाओं का पǐरचय इस Ĥकार Ǒदया है - ''इनमɅ नीǓत और मनोरंजन साथ-साथ चलत े
हɇ। पश ु प¢ी एव ंजीव जÛतुओं कȧ कहाǓनया ँमनोरंजक तथा नीǓत परक होती हɇ । इनमɅ 
ईमानदारȣ, सÍचाई, Ûयाय-ͪĤयता, समानता, सहानभुूǓत एव ंनीǓत संबधंी बातɅ होती है । दçुटɉ के 
चु ंगल से बचना बचाना, ͪवपि×त मɅ धैय[ धारण करवाना आǑद उƧेæय इस Ĥकार पाये जात ेहɇ।''17 
'साई रȣ पलक मɅ खलक' मɅ ईæवर कȧ मह×ता को इस Ĥकार अͧभåयिÈत ͩकया गया है - 

''सांई केरȣ पलक मɅ, बसता खलक जहांन । 
ͩफकर करै जो काल का, वो है मूरख अजांन ।।'' 

(ल) कहावतɉ पर आधाǐरत लोकथाएँ - 
लोकोिÈत साǑह×य का लोक साǑह×य मɅ Ĥमुख èथान रहा है इसमɅ कहावतɉ, मुहावरɉ, 

पहेͧलयɉ आǑद को ͧलया जा सकता है कहȣं-कहȣं इÛहɅ लोक- Ĥवाद कहा जाता है । 
लोक कहावतɉ पर आधाǐरत वातɅ अपे¢ाकृत संͯ¢Üतता ͧलये रहती है । इन वातɉ मɅ 

कहȣ ंतो कहावत को ͧसƨ ͩकया जाता है तो कहȣं Ĥाचीन घटनाओं के उƧरणɉ को Ĥèतुत ͩकया 
जाता है । कहȣ-ंकहȣ ंपहेͧलयɉ के Ǿप मɅ तो कहȣ-ंकहȣ ंचुटकलɉ के Ǿप मɅ भी वातɅ कहȣ जाती 
हɇ। इन वातɉ का मÉुय उƧेæय छोटे से छोटे Ǿप मɅ सीख देना, £ान कȧ परȣ¢ा लेना या 
चुटकलɉ के Ǿप मɅ छोटȣ-छोटȣ कथाओं के माÚयम से मनोरंजन करना रहा है । 

इस Ĥकार कȧ वातɅ सभी Ĥकार के वगȾ के ͧलए उपयोगी रहȣ है । जीवन के Ĥ×येक 
¢ेğ एव ं¢ण मɅ £ान देना व नीǓत कȧ सीख देना इन वातɉ का उƧेæय रहा है । राजèथानी 
वातɉ कȧ यह साǑह×य Ǔनͬध यगुɉ-यगुɉ से £ान एव ंनीǓत का संदेश देती आ रहȣ है । 
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14.4 राजèथानी लोक कथाओं (वातɉ) कȧ ͪवशषेताएँ 
राजèथानी लोक कथाओं कȧ ͪवशेषताएँ ͪवͧभÛन Ǻिçटयɉ को ͧलये हु ए रहȣ है । कुछ 

ͪवशेषताएँ ͪवषयवèत,ु कुछ ͪवशेषताएँ भाषा शैलȣ कȧ तो, कुछ ͪवशेषताएँ शलैȣ और ĤèतुǓत कȧ 
रहȣ हɇ । इन ͪवशेषताओं को Ǔनàन Ĥकार से देख सकत ेहɇ – 
(1) छोगे एव ं हू ंकारे - वातɉ कȧ सबसे अनठूȤ ͪवशेषता छोगɉ और हू ंकारɉ कȧ कहȣ जा । 
सकती है । 'छोगे' से अͧभĤाय उन उिÈतयɉ से है िजÛहɅ पɮया×मक Ǿप मɅ 'वातपोश' या 
'कथÈकड़' वात Ĥारंभ करने से पहले Ĥèतुत करता है । वे लयबƨ उिÈतया ँहȣ 'छोगे' कहलाती 
हɇ । इन छोगɉ मɅ सामाÛय नीǓत ͧसƨाÛत, ईæवर कȧ मह×ता का ĤǓतपादन, भाÊय कȧ मǑहमा, 
देवकृपा कȧ मǑहमा या सामािजक åयवहार कȧ उिÈतयɉ को बड़ ेरोचक ढंग से Ĥèतुत ͩकया जाता 
है । वाता[कार वात Ĥारंभ करने से पहले वातावरण का Ǔनमा[ण करता है । यह वातावरण छोगɉ 
के ǒबना संभव नहȣ ंहै । कहȣं-कहȣ ंउन छोगɉ के माÚयम से वात के कथानक को भी सूğ Ǿप 
मɅ Ĥèतुत कर Ǒदया जाता है । जैसे - 

''वात भला Ǒदन पाधरा. बन मɅ पाÈया बोर । 
घर भɇडी घोड़ɉ जÖयौ, लाडू मारया चोर ।।'' 
वातɉ कȧ ͪवशेषता इस Ĥकार बतलायी है – 
''वातां हंदा मामला, नǑदया ंहंदा फेर । 

बहता ज बहे उतावला, घरभर घाल ैघेर ।। '' 
हू ंकारे संबधंी छोगा – 

''ͩकसी हू ंकारै ǒबन वात, ͩकसौ ͧमत ंǒबहू णौ साथ 
ͩकसी चांद ͪवहू णी रात, ͩकसौ कडूबंौ ǒबन भात । 
ͩकसौ Ĥेम ͪवहू णौ मान, ͩकसी गायक ͪवहू णी जान 
ͩकसी बादल ǒबन बीज, ͩकसी पɋच ǒबन खोज ।।'' 

लोक åयवहार संबधंी छोगा – 
''परनारȣ ंस ूनेह भू ंडौ, उगणौ तो खेत भू ंडौ, 
भगतण सू ंहेत भू ंडौ, ऊधारȣ बोपार भू ंडौ, 
ͪवधवा रौ बणाव भू ंडौ, साध ूवालौ हेत भू ंडौ 
मौसर रȣ रȣत भू ंडी, दासी सू ंĤीत भू ंडी 

कालȣ बोलȣ रात भू ंडी, कूड़ी सोई भात भू ंडी ।'' 
कहावतɉ से जुड़ ेछोगे – 

''ऐक रालȣ अर जणा पचास, ओढण रȣ करै सारा ई आस । 
आधी रात रा लागी खींची ताणी, खाताखाणं नी पीता ंपाणी।। ' 

वèत ुèथान ͪवशेष मह××व के छोगे – 
''साल बखाण ूसीधंरȣ, मू ंग मंडोवर देस । 



220 
 

झीणो कपड़ौ मालव.ै माǾ मǾधर देस ।।'' 
हाèय åयÊंय Ĥधान छोगे – 
''सारा रा चणा मसरके फूटै, 

भɇèया रȣ कमर मुÈकȧ सू ंटूटै, 
कȧड़ी रौ धÈकौ न ैमाछर रȣ लात 

भाखड़ी रा कांटौ, साडी सौल ैहाथ ।।'' 
इन छागɉ के साथ-साथ हूकंारɉ को भी बहु त मह×वपणू[ माना गया है ।वात शैलȣ मɅ दो 

हȣ åयिÈत मह××वपणू[ होते हɇ-वात कहने वाला तथा हू ंकारै देने वाला । हू ंकारै से अͧभĤाय 'हू'ं या 
'हाँ' से है । जहा ँसुनने वाला वात का समथ[न करता है, इसी से वात का संबधं जुड़ा रहता है, 
इसीͧलए कहा गया है, ''जीवौ वात रा कैबͨणया अर जीवौ हू ंकारा देवͨणया ।'' वाता[कार िजतना 
रोचकता से वात कहता है, हु ंकाǐरया उतने हȣ रोचक ढंग से हू ंकार देता है । इस संबधं मɅ यह 
उिÈत भी Ĥͧसƨ है ''वात मɅ हू ंकारɉ फौज मɅ नगौरौ ।'', 'जय हो', 'वा सा वा', 'फेर देखौ', 'आ 
हु यी बात', 'जीवता रȣजौ' या कभी-कभी कहने वाले कȧ अǓंतम पिंÈत के शÞदɉ को दोहरा देता 
है। 

राजèथनी वातɉ के Ĥाणत××व के Ǿप मɅ छोगɉ और हू ंकारɉ को èवीकार ͩकया गया है 
जो वात ĤèतुǓत मɅ चार चांद लगात ेहɇ । 
(2) वण[न एव ंघटना त×व कȧ Ĥधानता - राजèथानी लोक कथाओं मɅ वण[न एव ंघटना 
त××वɉ कȧ Ĥधानता रहȣ है । वाता[कार एक घटना बतलाता है उससे संबंͬ धत वण[न Ĥèतुत करता 
है । घटना दर घटना बदलती जाती है और वात आगे बढ़ती जाती है । वण[न कȧ रोचकता और 
सरसता से सुनने वाला मंğमुÊध होकर वात को सुनता हȣ जाता है उसे अपने तक[ -ͪवतक[  लगाने 
का अवसर हȣ नहȣ ंͧमलता । वण[नɉ कȧ Ĥधानता तथा घटनाओं के Ǔनरंतर घटत ेरहने से वातɉ 
के कथानक को ͪवèतार ͧमलता है तथा वातɅ आगे बढ़ती रहती हɇ । 
यƨु वण[न, राÏय वण[न, दरबार वण[न, गढ़ ͩकलɉ का वण[न, नाǓयका-नायक वण[न यहा ँतक कȧ 
घोड़ɉ, हाͬथयɉ और सूअरɉ का भी वण[न ͧमलता है । Įृंगार वण[न मɅ अलंकारɉ कȧ अनĤुाͧसक 
छठा Ǿपक और उपमा का गɮय मɅ Ĥयोग गɮय शैलȣ कȧ ͪवशेषता को दशा[ता है तथा गɮय 
काåय सा आनदं Ĥदान करता है । वण[न कȧ इसी सरसता मɅ खोया हुआ Įोता वात का आनदं 
लेता रहता है । 
नायक वण[न - खींची गगेंव नीबावत का वण[न - 

''उगतो सूरत, पाबासर रो हंस, कंुवरापत कंुवर, जलहर जबाध भोगी भंवर, कसतूǐरयो 
मगृ, लाǓघयɉ ͧसधं, सील गगेंव, दरुजोधन अहमेव, जुजठल óयू ंसांच,. दरुवासा वाच, Êयान रो 
गोरख ।'' 
नाǓयका वण[न (राजान राउतरौ बातवणाव) - 
''जाण ैइÛġ लोक रȣ अपछरा, Ǿप रȣ रंभ आसमान रȣ उतर पड़ी । ͬचğाम रȣ पतूलȣ, ͪवधाता 
हाथ सू ंसमारȣ । काम रȣ केͧल । ͪवरह रȣ बीज, सुख रȣ ͧसलाव, सोना रȣ कांब हु वǓैतण भांत 
रȣ संकलȣ ।'' 
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वसंत ऋत ुवण[न (राजा न राउत रौ वात वणाव) - 
''अंबर मौरȣज ैछै, कंूपला फूटȣज ैछै । वणराई मंजरȣ छै । वासवͧल फूǑट रǑह छै । केस ूफͧल ं
रéया छै । ǐरतुराज Ĥकटȣयौ छै ।'' 
सुअर कȧ वीरता का वण[न (ढाढ़ाल ैसूर रȣ वात) - 
''आछो खाय न ैसूर मच ǐरयौ । मोटȣ मोटȣ दांतलया ंवारै Ǔनकलरȣ, अर पेट जमी ंके अड ै। वो 
गदैÛतोडकर डकरन ैरपटै, घोड़ा नै दाताãया सू ंचीर ÛहाÈया । पदैला ंनɇ टंूड सू ंउलाल दȣधा ।'' 
वण[नɉ कȧ ͪवशेषता ने हȣ वातɉ को अͬधक लोकͪĤय बना Ǒदया है । 
(3) ͪवͧशçट पाğɉ का अंकन - राजèथानी वातɉ कȧ एक Ĥमुख ͪवͧशçटता ͪवͧशçट पाğɉ के 
वण[न और अंकन कȧ रहȣ है । इन ͪवͧशçट पाğɉ से कथा मɅ रोचकता और नवीनता आती है । 
जैसा ͩक Ĥाय: अÛय कथाओं मɅ देखा जाता है मानव पाğɉ के Ǿप मɅ èğी-पǽुष अथवा ͩकÛनरɉ 
का वण[न होता है । कुछ कहाǓनयɉ मɅ पश-ुप¢ी भी अपनी मह××वपणू[ भूͧमका Ǔनभाते हɇ लेͩकन 
राजèथानी वातɉ मɅ मानवे×तेर Ĥाणी भी एक पाğ कȧ भांǓत अपनी भूͧमका का Ǔनव[हन करत ेहɇ। 

मानवे×तर Ĥाͨणयɉ मɅ भूत-Ĥेत. रा¢स, दै×य, देवी-देवता, अÜसराएँ, पǐरयɉ आǑद को 
ͧलया जा सकता है । इसके अǓतǐरÈत पश-ुपͯ¢यɉ मɅ हाथी, घोड़ा, शेर, कु×ता, गाय, ͬचͫड़या, 
कोयल, तोता आǑद बहु त मह××वपणू[ भूͧमका Ǔनभात ेहɇ । 'सप[' कȧ कथाओं कȧ तो बहु त ͪवèततृ 
परàपरा राजèथानी वातɉ मɅ देखी जा सकती है, जहाँ साँप भाई, Ĥेमी और राजा बना है । ये 
सभी पाğ मानवे×तर होते हु ए भी मानवɉ के समान ͩĐया-åयवहार करत ेहɇ । कहȣं-कहȣं ये पाğ 
चम×कार के Ǿप मɅ Ĥकट होत े हɇ तो कहȣं-कहȣं नाǓयका-नायक के सहनायक तो कहȣ-ंकहȣ ं
खलनायक कȧ भूͧमका का Ǔनव[हन भी करत ेहɇ । 

समाज के वे पाğ िजÛहɅ लोक Ĥाय: अÍछȤ Ǻिçट से नहȣ ं देखत े उन चोरɉ, ठगɉ, 
डाकूओं, धाड़ायǓतयो कȧ कथाएँ भी बहु त चाव से सुनी-कहȣ जाती हɇ । इन कथाओं मɅ ये पाğ 
नायक के Ǿप मɅ Ĥèतुत हु ए हɇ तथा इनके जीवन के आदश[ प¢ को उभारा गया है । 'ठगी' 
अथवा 'चोरȣ' को कला या ͪवɮया के Ǿप मɅ Ĥèतुत ͩकया गया है।  

छोटे-छोटे कȧड़-ेमकोड़ ेमÍछर और यहा ँतक ͩक 'जू'ं, कȧ भी कई कथाएँ लोक मɅ Ĥͧसƨ 
रहȣ हɇ । इस Ĥकार यह कहा जा सकता है ͩक इन ͪवͧशçट पाğɉ ने कथानक मɅ नवीनता का 
समावेश हȣ नहȣ ंͩकया है बिãक कथानक को नया आयाम भी Ǒदया है । 
(4) सुखाÛत, चम×काǐरक एव ंसंयोग त××व कȧ Ĥधानता - सुख कȧ कãपना, कामना और 
सुख कȧ ĤािÜत Ĥाय: मनçुय जीवन कȧ अपे¢ा और इÍछा रहȣ है । Ĥ×येक åयिÈत अपने जीवन 
मɅ सुख कȧ आशा को हȣ लेकर चलता है । राजèथानी वातɉ ने इस सुख त××व को बहु त मह××व 
Ǒदया गया है! åयिÈत जीवन मɅ चाहे ͩकतने हȣ दःुख झेले लेͩकन इन कथाओं मɅ सुख कȧ इÍछा 
फलȣभूत होते देखता है और देखना चाहता भी है । यहȣ कारण है ͩक सुख त××व को जोड़ा गया 
है । 

राजèथानी कथाओं मɅ कथानक इस Ĥकार गूथें हु ए होत े हɇ ͩक åयिÈत को अपने 
Ĥारंͧभक जीवन मɅ चाहे ͩकतना भी कçट देखना पड़ा हो अÛत मɅ उसे सुख ĤाÜत होता है । इस 
संबधं मɅ एक त××व और उãलेखनीय है ͩक यǑद संघष[ करता यǑद åयिÈत मर भी जाता है तो 
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उसके बͧलदान को आनदं कȧ Ǻिçट से देखा जाता है तथा यह भी माना जाता है मरने के बाद 
उसे èवग[ मɅ असीम सुख कȧ ĤािÜत होगी । इस Ĥकार मानव जीवन से सुख कभी अलग नहȣ ं
होता है । 

आनदं एव ंसुख ĤािÜत के Đम मɅ åयिÈत के जीवन मɅ कहȣ ंबाधा, कçट या ͪवरलता 
आती है तो कथाओं मɅ चम×कारɉ एव ंसंयोगɉ (संजोग) से बात मɅ पǐरवत[न आ जाता है, दःुख-
सुख मɅ बदल जाता है, कǑठनाई दरू हो जाती है, कçट ͧमट जाता है । दःुख एव ंकçट Ǔनवारण 
मɅ चम×कार एव ंसंयोग से सब कुछ सàभव हो जाता है।  

हमारे जीवन मɅ हम िजतने भी चम×कारɉ, आæचय[जनक घटनाओं अथवा संयोगɉ कȧ 
कãपना कर सकत े हɇ, वे सभी त××व राजèथानी वातɉ मɅ सहज Ǿप से Ǻिçटगत होते हɇ । 
कथाĐम मɅ ये चम×कार और संयोग असहज नहȣ ंएकदम सहज Ĥतीत होत ेहɇ और कहȣ ंभी 
कथा मɅ बनावटȣपन नहȣ ंलगता कभी-कभी तो एक आवæयक त××व बनकर हȣ सामने आ जात े
हɇ । 
(5) कथानक ǾǑढ़या ँ एव ं अͧभĤाय - कथानक ǾǑढ़याँ एव ं अͧभĤाय लोक कथाओं के 
आवæयक त××व हɇ िजनका हर बार कथाओं का ͩकसी न ͩकसी Ǿप मɅ Ĥयोग होता है । चू ंͩक 
यह Ĥयोग बार-बार होता है इसͧलए इसे ǾǑढ़ कह कर सàबोͬधत ͩकया गया है । अͧभĤायɉ के 
ͧलए अंĒेजी भाषा मɅ 'Motif' शÞद का Ĥयोग ͩकया गया है । िजसके ͧलए कहा गया है - 
''अͧभĤाय उस शÞद अथवा एक साँचे मɅ ढले हु ए उस ͪवचार को कहत ेहɇ जो समान पǐरिèथयɉ 
मɅ अथवा समान मनःिèथǓत और Ĥभाव उ×पÛन करने के ͧलए ͩकसी एक कृǓत अथवा एक हȣ 
जाǓत कȧ ͪवͧभÛन कृǓतयɉ मɅ बार-बार आता है । ' 

राजèथानी लोक साǑह×य मɅ ͪवͧभÛन èवǾपɉ मɅ इन अͧभĤायɉ को देखा जा सकता है 
और कथाओं मɅ तो इनका Ĥयोग हुआ है । संयोग एव ंभाÊय कȧ कãपना का समावेश भी इसी 
ͪवशेषता के कारण लोक कथाओं मɅ होता है । 

इन लोक कथाओं मɅ Ǔनàन Ĥकार के अͧभĤायɉ या ǾǑढ़यɉ को देखा जा सकता है - पवू[ 
अथवा अगले जÛम का हाल बताना, Ǿप-पǐरवत[न, परकाया Ĥवेश, मुदȶ का èवण[ पǽुष बनाना, 
मतृ åयिÈत का जीͪवत होना, Įाप देना या मुÈत होना, वचन ͧसͪƨ होना, ईæवर का Ĥकट 
होना, आकाशवाणी होना, èवÜन दश[न होना, पश-ुप¢ी मɅ अÛय आ×मा का Ǔनवास, भूत-Ĥेतɉ का 
ͪववाह करना, गड़ा हुआ धन ͧमलना, सात समुġ पार जाना, डाकण अथवा डायन का आना, मंğ 
अथवा जल से संतान ĤाÜत होना, अÜसराओं पǐरयɉ का Ĥकट होना, मतृ देह का जीͪवत होना, 
अमतृ कȧ कãपना करना, ͧलगं पǐरवत[न होना, शकुनɉ का स×य होना, Ĥण टूटने पर म×ृयु होना 
आǑद कुछ अͧभĤाय Ĥमुख Ǿप से देखे जा सकत ेहɇ । 

ये समèत अͧभĤाय ͩकसी न ͩकसी Ǿप मɅ वातɉ मɅ Ǻिçटगत होत ेहɇ तथा वातɉ कȧ 
कथा को Ĥभाͪवत करत ेहɇ लेͩकन इतना अवæय है ͩक इनके Ĥयोग से कथा मɅ कृǒğमता का 
आभास नहȣ ंहोना है, सहज Ĥयोग से ये अͧभĤाय कथाओं मɅ रोचकता का संचार करत ेहɇ तथा 
कथा कȧ दटूती हु ई कͫड़यɉ को जोड़त ेहɇ । 
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(6) भाषायी एव ं ͧशãपगत सौÛदय[ - राजèथानी लोक कथाओं मɅ ͪवषय-वèत ुतथा ĤèतुǓत 
कȧ ͪवͧशçटता के अǓतǐरÈत भाषायी ͪवशेषता Ĥमुख रहȣ है । इसके साथ कथानक का ͧशãप 
संयोजन भी उãलेखनीय है । भाषा और ͧशãप ने भी लोक मɅ इन कथाओं कȧ पेठ को जमाया 
है । सरल और सहज भाषा, पाğानकूुल भाषा और ÚवǓनयɉ का Ĥयोग रोचकता को लेकर आता 
है । 

यɮयͪप वातɉ मɅ अͧभनेयता नहȣ ंहोती लेͩकन वाता[कार अपनी ͪवͧशçट शैलȣ के Ĥयोग 
से अͧभनय जैसा Ǻæय उपिèथत करत े हु ए कहानी के कथानक का ͬचğ खींच देता है । सुनने 
वाले को ऐसा अनभुव होता है मानो वह बात न सुनकर कोई नाटक या चलͬचğ देख रहा हो । 
इसी ͪवशेषता के कारण Įोता वात से उ×सुकता और कौतुहल से जुड़ा रहता है । 

इस ͪवशेषता को डॉ. नÛदलाल कãला ने इस Ĥकार åयÈत ͩकया है - ''कथा के अनǾुप 
भाषायी Ĥयोग इनकȧ ͪवशेषत होती है । शÞद चयन मɅ ये इतने पटु होत ेहɇ ͩक Įोता के सम¢ 
ͬचğ उपिèथत कर देते हɇ । सरल से सरल भाषा मɅ उ×तम से उ×तम लोच भरे भाव भर देते हɇ। 
लोक कथाकारɉ कȧ भाषा मɅ शÞदाडàबर एव ंपांͫड×य Ĥदश[न नहȣ ंहोता । ''18 
(7) लोक कथाओं मɅ समाज, संèकृǓत एव ंजीवन Ǔनदश[क त×व - राजèथानी लोक कथाओं 
मɅ राजèथानी लोक, समाज एव ंसंèकृǓत के त××वɉ का ǑदÊदश[न होता है । राजाओं और शासकɉ 
से जुड़ी कथाओं मɅ उनकȧ शासन शलैȣ, लोक सामाÛय के साथ उनका åयवहार और जुड़ाव, 
åयापाǐरयɉ, सेठ साहू कारɉ कȧ कथाओं मɅ उनके वभैवपणू[ जीवन कȧ झांकȧ Ǒदखाई देती है । लोक 
सामाÛय से जुड़ा कथाओं मɅ उनके दैǓनक ͩĐया-कलाप, åयवहार, संèकार, सामािजक रȣǓत-ǐरवाज 
आǑद का खुलकर ǑदÊदश[न होता है । 

समाज कȧ कोई गǓतͪवͬध या मानव जीवन से जुड़ा कोई भी प¢ राजèथानी वातɉ कȧ 
कथा कͫड़यɉ से छूटता नहȣ ं है । यǑद इन कथाओं को राजèथानी लोक मानस, समाज और 
संèकृǓत का खुला गवाह Ǿपी दèतावेज कह Ǒदया जाय तो कोई अǓतशयोिÈत नहȣ ंहोगी । 

साǑह×य का उƧेæय केवल समाज का ͬचğण करना हȣ नहȣ ंबिãक समाज को ͧशͯ¢त 
करना उसे अÍछे माग[ कȧ ओर Ĥेǐरत करना भी होता है । इस Ǻिçट से देखɅ तो राजèथानी 
वातɉ कȧ धम[ एव ंनीǓत कथाओं मɅ आदश[ जीवन के ͬचğ खींचे गये हɇ । इनकȧ ͧश¢ाओं से 
जन-सामाÛय को Ĥेरणा दȣ गई है । इतना हȣ इन कथाओं के पाğɉ के Ĥेरक Ĥसंग भी जन-
सामाÛय के जीवन को राह Ǒदखात ेहɇ ।  

14.5 राजèथानी लोक कथा (लोक साǑह×य कȧ ͪवͧशçट ͪवधा के Ǿप 
मɅ अंकन)  
राजèथानी लोक कथाएँ िजÛहɅ 'वात' के Ǿप मɅ सàबोͬधत ͩकया गया है, राजèथानी 

लोक साǑह×य कȧ अमूãय Ǔनͬध तथा £ान का अ¢य कोश है । जहा ँभी दो लोग बठैɅ , वहȣ ंएक 
दसूरे को बात सुनाकर £ान का पारèपǐरक आदान-Ĥदान कर सकत ेहɇ । बालकɉ को सीख, यवुा 
मन को तेज तथा ओज, वƨृ åयिÈतयɉ को आदश[ धम[ कȧ सीख भी वातɉ से ͧमलती है । 
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जीवन के माग[ मɅ यǑद कोई बाधा आ रहȣ हो या कǑठनाई आ रहȣ हो तो वातɉ के कई 
उदाहरणɉ मɅ समèया का Ǔनदान भी देखने मɅ ͧमल जाता है । लोकोिÈत Ĥधान कथाएँ तो इस 
Ǻिçट से अ×यÛत मह××वपणू[ हɇ । 
लोकगीत मɅ तो ͩफर भी लय-राग कȧ आवæयकता होती है लेͩकन कथा मɅ वो केवल अनभुव, 
èमǓृत तथा कथन शैलȣ से एक åयिÈत को नहȣ ंसैकड़ो åयिÈतयɉ को वात कहȣ जा सकती है । 

कहने कȧ ͪवशेष शैलȣ, छोगे और हू ंकारɉ का ͪवͧशçट Ĥयोग लोक कथाओं को ͪवͧशçटता 
Ĥदान करता है तथा कथÈकड़ को आमजन से सीधा जोड़ता है जो साǑह×य के साधारण जन से 
जुड़ाव का Ĥतीक है । भारतीय हȣ नहȣ ंͪवæव साǑह×य मɅ भी ऐसी ͪवधा कम हȣ देखने मɅ आती 
है जो कथानक, ͧशãप एव ंशैलȣ कȧ इन समèत ͪवͧशçटताओं को अपने मɅ समेटे हɉ, राजèथानी 
वातɉ इस Ǻिçट से अनपुम ͧसƨ होती हɇ ।  

14.6 सारांश 
राजèथानी लोक साǑह×य मɅ िजतनी भी ͪवधाएँ हɇ उन ͪवधाओं मɅ कई ͪवधाएँ धीरे-धीरे 

जन से अलग हो रहȣ हɇ, उनके èवǾप मɅ पǐरवत[न हो रहा है तथा कुछ लुÜत भी हो रहȣ हɇ 
लेͩकन वातɅ आज भी उतनी हȣ मह××वपणू[ बनी हु ई हɇ । इतना अवæय है ͩक बदलत ेसमय एवं 
Ǿͬचयɉ मɅ थोड़ा पǐरवत[न हुआ है लेͩकन इनके ĤǓत आकष[ण यथावत ्बना हुआ है । आज भी 
थके-हारे मन या मानव को यǑद वात को सुनने का अवसर ͧमले तो अपने आपको èवèथ 
अनभुव करने लगता है तथा वह अ×यÛत Ǿͬच से इन वातो का आनÛद लेकर आधुǓनक होते 
हु ए भी लोक संèकृǓत के महान ्मूãयɉ का संर¢क हȣ नहȣ ंलोक साǑह×य कȧ अमूãय Ǔनͬध का 
रͧसक भी बन जाता है । यहȣ वातɉ कȧ सबसे बड़ी उपलिÞध और ͪवशेषता कहȣ जा सकती है ।  

14.7 अßयासाथ[ Ĥæन  
1. राजèथानी लोक कथाओं कȧ परàपरा को समझाइये । 
2. राजèथानी लोक कथाओं ने ͩकन-ͩकन ͪवषयɉ को अपने कलेवर मɅ समेटा है? èपçट 

कȧिजये।  
3. राजèथानी लोक साǑह×य कȧ ͪवͧशçट-ͪवधा के Ǿप मɅ वातɉ को अंͩकत कȧिजये । 
4. राजèथानी वातɉ कȧ ͪवशेषताओं को समझाइये । 
5. राजèथानी वातɉ मɅ 'छोगे' और 'Èवारे' कȧ भूͧमका को समझाइये ।  

14.8 इकाई मɅ Ĥèतुत सÛदभ[  
1. नानरूाम संèकता[; राजèथानी लोक साǑह×य, प.ृ 102. 
2. नानरूाम संèकता[-राजèथानी लोक साǑह×य प.ृ 103 
3. डॉ. पनूम दईया-राजèथानी लोक साǑह×य. प.ृ 6. 
4. डॉ. पनूम दईया-राजèथानी लोक साǑह×य, : प.ृ 8. 
5. सौभाÊयͧसह शेखा-राजèथानी वाता[ भाग-3 : प.ृ 1 -2.  
6. नानरूाम संèकता[ - राजèथानी लोक साǑह×य. प.ृ 108.  
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8. डॉ. नÛदलाल, राजèथानी लोक साǑह×य एव ंसंèकृǓत : : प.ृ 30.  
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10. डॉ. सोहनदान चारण राजèथानी लोक साǑह×य का सैƨािÛतक ͪववेचन : डॉ.सोहनदान चारण 
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11. राजèथानी लोक साǑह×य का सैƨािÛतक ͪववेचन : डॉ. सोहनदान चारण : प.ृ 183-184. 
12. राजèथानी लोक साǑह×य का सैƨािÛतक ͪववेचन डॉ. सोहनदान चारण प.ृ 191. 
13. राजèथानी वात साǑह×य डॉ. पनूम दईया प.ृ 27. 
14. राजèथानी वात साǑह×य : डॉ. पनूम दईया : प.ृ 37. 
15. राजèथानी वात साǑह×य डॉ: पनूम दईया प.ृ 50. 
16. राजèथानी वात साǑह×य डॉ. पनूम दईया प.ृ 51. 
17. राजèथानी वात साǑह×य : नानरूा संèकता[ प.ृ 123. 
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इकाई-15 राजèथान कȧ लोक गाथा (Ĥमुख लोक गाथाएँ-
देवनारायण ,बगड़ावत, तेजाजी, पाबजूी एव ं
रामदेवजी)  

 
इकाई कȧ Ǿपरेखा 
15.0 उƧेæय 
15.1 Ĥèतावना 
15.2 लोकगाथा कȧ पǐरभाषा 
15.3 लोकगाथाओं का वैͧ शçɪय 
15.4 राजèथानी लोकगाथाओं का ताि××वक ͪववेचन 

15.4.1 मंगलाचरण 
15.4.2 सव[गणुसàपÛन नायक का चǐरğ 
15.4.3 इǓतहास और कãपना का सिàमĮण 
15.4.4 वीर, Įृंगार एव ंकǽणा रस का संगम 
15.4.5 यƨुɉ का सजीव वण[न 
15.4.6 वचनपालन कȧ 'आन' 
15.4.7 Ĥेम कȧ तीĭता 
15.4.8 गोर¢ा, शरणागत वा×सãला एव ंदानशीलता 
15.4.9 नǓैतकता एव ंभिÈत के सदपुदेश 

15.5 लोकगाथाओं का ͧशãप सौÛदय[ 
15.6 लोकगाथाओं का वगȸकरण 
15.7 लोकगाथाओं कȧ वत[मान Ĥासंͬगकता 
15.8 साराशं 
15.9 अßयासाथ[ Ĥæन 
15.10 सÛदभ[ Ēथं 

15.0 उƧेæय 
यह तो èथाͪपत स×य है ͩक लोक सàपदा कȧ ͪवͪवध ͪवधाओं कȧ उ×पि×त का इǓतहास 

खोजना बहु त हȣ जǑटल व ͪववादाèपद काय[ है, Èयɉͩक लोक-साǑह×य का सजृन ͩकसी एक 
åयिÈत ͪवशेष कȧ रचना नहȣ ंहै । एक काल ͪवशेष अथवा एक èथान ͪवशेष कȧ हȣ उपलिÞध 
लोक-साǑह×य नहȣ ंहै बिãक वह तो सामुदाǓयक साधना का पÖुयफल है । इसीͧलए लोक गाथाओं 
कȧ åय×ुपि×त भी बौͪƨकɉ के शाèğाथ[ का भले हȣ ͪवषय रहा हो, 
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 लोकगाथाओं का åय×ुपि×त, उनके ताि××वक ͪववेचन और ͧशãपगत सौÛदय[ कȧ जानकारȣ 
ĤाÜतकर सकɅ गे । 

  लोकगाथाओं का वगȸकरण व वैͧ शçɪय को समझ सकɅ गे । 
  लोकगाथाओं कȧ वत[मान Ĥासंͬगकता को èपçट कर सकɅ गे । 
 Ĥमुख लोकगाथाओं कȧ ͪवèततृ जानकारȣ ĤाÜत कर सकɅ गे ।  

15.1 Ĥèतावना 
इस इकाई को पढ़कर आप समझ सकɅ गे ͩक लोकगाथाएँ हमारे जीवन को ͩकस Ĥकार 

Ĥभाͪवत करती हɇ । इस इकाई मɅ आप देवनारायण बगड़ावत, तेजाजी, पाबजूी, रामदेवजी कȧ 
लोकगाथाओं कȧ ͪवèततृ जानकारȣ ĤाÜत कर सकɅ गे ।  

15.2 लोकगाथा कȧ पǐरभाषा 
अͧभजा×य समाज के संèकार, संèकृǓत तथा मनोरंजन के İोत से सव[था हटकर 'लोक' 

समाज ने अपनी भावाͧभåयिÈत के ͧलए िजन साधनɉ का ͪवकास ͩकया है, उन Įुत परàपराओं 
पर आधाǐरत गये İोतɉ मɅ लोकगीत तथा लोक गाथाओं का शीष[ èथान है । 'लोक गाथा' 
सàपणू[ लोक साǑह×य संसार कȧ Ǻæय-Įåय ͪवधा है । संगीत, कȧ पçृठभूͧम मɅ दȣघा[कार कथा 
का गेय Ǿप हȣ 'लोकगाथा' है । लोकगीतɉ का ĤबÛधा×मक èवǾप हȣ 'लोकगाथा' है । अंĒेजी मɅ 
इस ͪवधा के ͧलए 'बलेैड' शÞद का Ĥयोग होता है । इस शÞद कȧ åय×ुपि×त लैǑटन शÞद 
'Ballare' बलैारे िजसका अथ[ 'नाचना है, से हु ई है । राबट[ ĒेÞस के मतानसुार संगीत व 
न×ृयͧमͬĮत ऐसा गेय Ǿप, जो सामूǑहक Ǿप से गया जाता हो । ''It is connected with 
the world balled and originally meant a song or refrintendet as 
accompaniment to dancing but later cocered and song in which a 
group of people socially joined.'' वबैèटर शÞद कोश के अनसुार 'ballade' का अथ[ 
'dancing song' तथा ballare का अथ[ 'to dance' बतलाया गया है । ''A short 
narrative poem especially such as is adepted for singing a poem 
partabing of the nature both of the epic and the lyric.'' कालाÛतर मɅ इसका 
एक यह अथ[ भी माना गया ͩक ͩकसी अ£ात रचनाकार रͬचत ऐसी कथा×मक पɮय रचना, जो 
सव[था सरल, वाͬचक, परàपरागत तथा अनलंकृत हो, वहȣ ं 'लोकगाथा' है । Ĥो. ͩकटǐरज के 
अनसुार ''कहानी संवͧलत गीत तथा ऐसी कहानी तो गीतɉ मɅ åयÈत हो गई हो ।''(A ballad 
is a song that tells a story or a story told in song) हैजͧलट इसे 'गीता×मक' 
आÉयान (Lyrical narrative) तथा ĥɇ क ͧसजͪवक इसे 'अåयाÉयायेय' अमूत[ पदाथ[ कहा है । 
''इट इज ͫडͩफकãट टू ͫडफाइन द बलेैड फॉर इट हेज सम ऑफ द Èयाͧलटȣ ऑफ एन 
एÈèĚेÈट ͬथगं'' । एफ.बी. गमेुर के शÞदɉ मɅ, ''लोकगाथा एक ऐसी गेय कͪवता है, जो सामĒी 
कȧ Ǻिçट से åयिÈत शूÛय तथा सामूǑहक न×ृय से सàबƨ मौͨखक परàपरा Ĥधान होने के कारण 
साǑहि×यक Ĥभाव से मुÈत है ।'' (A poem meant for singing quite Impersonel in 
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material,…… connected in its origin with the communial dance ……process 
of oral tradition people who are free from literary influences.) मैक 
एडवड[लȣज ने ''बलेैड'' को 'ĤबÛधमलूक अथवा आÉयानपरक लोकͪĤय गीत कहा है ।' डॉ. 
कृçणदेव उपाÚयाय के मतानसुार- ''लोकगाथा वे ĤबÛधा×मक लोकगीत हɇ, जो आकार मɅ ͩकसी 
महाकाåय को चुनौती दे सकत ेहɇ और िजनमɅ Ĥधान त×व कहा है ।'' डॉ. धीरेÛġ वमा[ ͧलखत े
हɇ- 

''लोकगाथा वतृाÛत या जीवनी के अथ[ मɅ ĤयÈुत होता है । गाथाओं मɅ आÉयानɉ का 
सूêम उãलेख या संकेत होने के कारण कालाÛतर मɅ यह शÞद आÉयान, कहानी या 
जीवनव×ृताÛत के हȣ अथ[ मɅ ĤयÈुत होने लगा, ऐसा Ĥतीत होता है ।'' जी.एच. जीरोãड कȧ 
माÛयता के अनसुार ''लोकगाथा एक ऐसी कथा है, िजसमɅ कथा के साथ-साथ गीत व 
वण[ना×मकता है तथा जो मौͨखक परàपरा से सीखी जाती है (दȣ बलेैड इज ए फॉक सांग दैट 
टैãस ए èटोरȣ एÖड आलवेज लन[ड बाई ͧलÜस)'' इसी Ĥकार एम.जे.सी. होगाट[ ͧलखत े हɇ- 
''लोकगाथा मɅ सबसे अǓनवाय[ त×व उसका मौͨखक परàपरा मɅ उपलÞध होना है (द ऑनलȣ 
सेɪसफैÈटरȣ डेफ़ȧǓनशन ऑफ सांग इज ए सांग दैट हैज बीन Ěांसमीटेड ओरलȣ)'' इवलȣन 
केिÛġक वेãस ने लोकगाथा कȧ åयाÉया के ͧलए Ǔनàनͧलͨखत त××वɉ को अǓनवाय[ माना है- 1 
इज हैज थीàस ऑफ यनुीवस[ल अपील, 2. ͧसàपलȣͧसटȣ ऑफ इमोशसं, 3. मैलोडी एÖड ǐरƬ, 
4. ओरल Ěांसफॉरमेशन. 5. इट हेज नो वन ऑǐरजनल टैÈकèट बींगĥेशलȣ Đȧएटेड बाई ईच 
एÈसेͧसव-ͧसगंर एज हȣ मैÈस Ǒहज ऑन वस[न, 6. इट इज द ĤोडÈट ऑफ नो वन टाइम आर 
पस[न, 7. इट गोज इɪस वे इÖडीपेÛडेÛट ऑफͧलटरेरȣ इÛफ़लूएंसेज़ अथा[त ् ͪवæवजनीन कथा, 
भाव Ĥाबãय, लया×मक माधुय[ संगीत, मौͨखक सàĤेषण, मूलपाठ का अभाव, åयिÈत ͪवशेष कȧ 
रचना का न होना तथा साǑहि×यक अलंकरण से दरू रचना को 'लोकगाथा' कहा जाता है । 
एलेÈलɅडर एच. Đेप क़े मतानसुार सरल वण[ना×मक कͪवता जो जनǽͬच के अनकूुल हो व 
मौͨखक Ĥसारण से यÈुत रचना' 'लोकगाथा' है । Įी यदनुाथ सरकार के मतानसुार ''लोकगाथा 
का èवǾप ͪवͧशçट है । लोकगाथा मɅ- 1. ġतुगǓत, 2. शÞद ͪवÛयास कȧ सादगी, 3, 
ͪवæवजनीन मम[èपशȸ, ĤाकृǓतक तथा आǑदम मनोरोगɉ कȧ अͧभåयिÈत, 4. वण[ना×मक होते हु ए 
भी Ĥभावी चǐरğ-ͬचğण, 5. साǑहि×यक कृǒğमताओं कȧ Ûयनूतम िèतͬथ अथवा सव[था अभाव 
इ×याǑद त××व अǓनवाय[ हɇ । ''डॉ. कृçण कुमार शमा[ के शÞदɉ मɅ- ''वहȣ लोकगाथा काल के Ĥवाह 
मɅ ठहर सकती है, िजसमɅ लोकͪĤय कथानक हो ।.... लोकगाथा साǑहि×यक कृǒğमताओं से 
बोͨझल नहȣ होती, उिÈत का èवाभाͪवक वैͬ चŧय जो लोकगाथा मɅ भी उपलÞध होता है ।....... 
एक घटना अथवा 'पणू[ जीवन संसिÈत' ये दो हȣ Ĥकार के गेय आÉयान लोकगाथा कहे जाने 
चाǑहए ।'' साराशंत: यह कहा जा सकता है ͩक लोकगाथा एक गेय आÉयान काåय है, िजसमɅ 
चǐरğ नायक का लोकͪĤय जनाधार होता है । वह मौͨखक, परàपरानमुोǑदत तथा अकृǒğम जीवन 
चǐरğ है । उसमɅ वण[ना×मकता का सहज रस भीना सौÛदय[ है । लोक मानस कȧ सहज 
भावाͧभåयजंना का वहृदकोश 'लोकगाथा' Ǻæय एव ंĮåय दोनɉ हȣ ͪवधा का समिÛवत Ĥकाशन है। 
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लोकगाथा का èवǾप लोकगीत एव ंलोक नाɪयɉ से ͧभÛन है । लोकगाथा मɅ ĤबÛधा×मकता 
अǓनवाय[ त××व है जबͩक लोकगीत मɅ भावͪवशेष का रागा×मक मनोभाव रहता है । लोकगीत, 
लोकगाथाओं कȧ तरह दȣघा[कार नहȣ ंहोते । लोकगीतɉ कȧ ĤèतुǓत मɅ अͧभनेयता अǓनवाय[ नहȣ ं
है, यह तो जीवन का खÖड ͬचğ माğ है, जो राग मɅ åयिंजत होता है जबͩक लोकगाथा मɅ गɮय 
कȧ भी योजना हो सकती है । लोकगाथा लोकनाɪयɉ से भी ͧभÛन होती है । लोकगाथा मɅ Ĥाय: 
आठ फुट लàबा व तीन फुट चौड़ा एक पदा[ होता है, िजस पर संबंͬ धत गाथा के ͬचğ अंͩकत 
होत ेहɇ । राजèथानी वेश मɅ गायक, कलाकार को साथ लेकर अपने परैɉ मɅ घूघंǽ बाधकर उÛहɅ 
मंद और ġतु गǓत से संचाͧलत करता हुआ गीत कथा Ĥèतुत करता है । राǒğ मɅ ĤèतुǓत के 
समय गायक का एक साथी एक बड़ा दȣपक लकड़ी कȧ सहायता से लटकाये रहता है । 
लोकगाथा मɅ Ĥधानता कथा वाचक कȧ हȣ होती है । वह कोरा गायक होता है । उसमɅ संवादɉ 
कȧ जगह नहȣ ंहोती । गायक कȧ सूğधार, नट और भावजǓनत ĤǓतͩĐया भी वहȣ अͧभåयिÈत 
करता है । 

साराशंत: यह कहा जा सकता है ͩक 'लोकगाथा' एक ऐसी मनोरंजना×मक आéलादक, 
Ĥेरक लोक ͪवधा है, िजसमɅ गीता×मक, वण[ना×मक एव ंअͧभनेयता कȧ ǒğवेणी का संगम है, जो 
लोक मानस को लोक Ǒहतकारȣ पÖुयमना चǐरğɉ को जानने का सौभाÊय Ĥदान करता है । 

15.3 लोकगाथाओं का वैͧशçɪय 
लोकगाथा गेय ͪवधा है । ये पीढ़ȣ दर पीढ़ȣ मौͨखक परàपरा मɅ जीͪवत रहती हɇ । इनमɅ 

जनजीवन कȧ झांकȧ होती है । राजèथानी कȧ लोकगाथाओं मɅ यहा ं के धाͧम[क, सामािजक, 
आͬथ[क, ऐǓतहाͧसक तथा सांèकृǓतक जीवन कȧ ͪवराट झांͩकयां देखने को ͧमलती हɇ । 

15.4 राजèथानी लोकगाथाओं का ताि××वक ͪववेचन 

15.4.1 मंगलाचरण 

राजèथान कȧ Ĥ×येक लोकगाथा मɅ मंगलाचरण का ͪवधान होता है । सव[Ĥथम गणेश 
वÛदना होती है । त×पæचात ्अÛय सभी पौराͨणक एव ंलोक देवी-देवताओं कȧ èतुǓत कȧ जाती 
है। कुछ लोकगाथाओं मɅ ǑहÛद ूदेवी-देवताओं कȧ èतुǓत कȧ जाती है । कुछ लोकगाथाओं मɅ ǑहÛद ू
देव-देवताओं कȧ èतुǓत के साथ मुिèलम पीर पगैàबरɉ का भी èमरण ͩकया जाता है । 
मंगलाचरण मɅ सɮ आदशȾ एव ंसदƧेुæय को åयÈत ͩकया जाता है । 'देवजी बगड़ावत लोकगाथा 
का मंगलाचरण Ǻçटåय है' - 

''पलैȣ ͪवनायक ͧसवंरजो Íयार भुजाधारȣ 
ǐरध ͧसध नारȣ. थारे मूसे रȣ असवारȣ । । 

ͪवदन ͪवनायक ͧसवंरजो, पौरस न ैअगǓन रौ छड़मान । 
ǐरध ͧसध भोलानाथ नै ͧसवंरजो पारवतɉ रो नाथ । 

गढȣ, मड़ी. कोटड़ी, पडुले, बड़ले रा सवार । 
इतरȣ ǒबͧलया ͧसवंǐरये पारबती रा पतू ।। 
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सदा भवानी दायनी सनमुख सुण ैगणेुश । 
पांच देव ǐरछया करे ǒबरमा ͪवसन ूमहेश ।। 

15.4.2 सव[गणुसàपÛन नायक का चǐरğ  

लोकगाथा का नायक सव[गणु सàपÛन होता है । नायक िजतना पराĐमी, साहसी होता 
है, उतना हȣ दयाल,ु उदार एव ं ͪवनĨ भी होता है । वह अपनी Ǒहàमत से अ×याचाǐरयɉ का 
सामना करता है तो गरȣबɉ कȧ सहायता भी करता है । उसकȧ वीरता से शğ ुभी कांपत ेहɇ । 
'Ǔनहालदे-सुलतान' मɅ ऐसे शूरवीर के दस गणु बताये हɇ- 

सदा रहे काछ रौ ġढ़; जुƨ सू ंपीठ नी मोड़ े
रण मɅ रहे Ǔनसंक सीस सğवांरा तोड़ े। 

बोले नहȣ ंबड़ बोल, काठ नहȣ ंराखै मन का । 
ͪवपन देख न संचरै, गरब होय न धनका । 

ͧसरणागत रȣ ǐरÍछा करै, दया धरम अर चातरȣ । 
दस लÍछण रजपतू रा, नाम धराव ैछातरȣ ।। 

ऐसे शूरवीरɉ मɅ पाबजूी, तेजाजी, गोगाजी, पØृवीराज, सुलतान, बगड़ावत आǑद के नाम 
ͧलये जा सकत ेहɇ । लोकमानस ने इनकȧ उदा×त चाǐरǒğक ͪवशेषताओं से Ĥभाͪवत होकर हȣ 
इÛहɅ गाथाओं का नायक पद Ĥदान ͩकया है ।  

15.4.3 इǓतहास और कãपना का सिàमĮण 

लोकगाथाओं मɅ ऐǓतहाͧसक तØय तो नाम माğ के पाये जात ेहɇ ͩकÛत ुउनमɅ कãपना 
त×व हȣ अͬधक है । पाबजूी, गोगाजी, बगड़ावत, ढोला-माǾ आǑद लोकगाथाओं के कथानक 
ऐǓतहाͧसक हɇ ͩकÛत ु इनमɅ भी इǓतहास त××व नाम माğ का हȣ है । 'Ǔनहालदे-सुलतान' कȧ 
लोकगाथा यɮयͪप काãपǓनक है ͩकÛत ुउसमɅ Ĥाचीन सांèकृǓतक पǐरवेश उभर कर आया है । 
इसी तरह जलाल-बबनूा, नागजी-नागवतंी आǑद गाथाएँ भी पणू[तया काãपǓनक हɇ । इतना हȣ 
नहȣ,ं गायकɉ ने भी अपनी कãपना से ऐǓतहाͧसक पाğɉ को मनचाहे ढंग से Ĥèतुत ͩकया है, 
िजससे ऐǓतहाͧसक तØयɉ का पता लगाना मुिæकल हो गया है । कहȣ-ंकहȣ ंपर इǓतहास केवल 
नामोãलेख तक हȣ सीͧमत रह जाता है । लोकगाथा के गायकɉ के ͧलए 'इǓतहास' साÚय नहȣ ंहै, 
वह तो साधन है । उनका मुÉय लêय तो लोकमानस को ǐरझाना होता है ।  

15.4.4 वीर, Įृंगार एव ंकǽण रस संगम  

अͬधकांश लोकगाथाओं के भावधरातल पर वीर, Įृंगार एव ंकǽण रस का ǒğवेणी संगम 
होता है । पाबजूी, बगड़ावत, गोगाजी, तेजाजी आǑद लोकगाथाएँ इस Ǻिçट से उãलेखनीय हɇ । 
इन लोकगाथाओं मɅ नायक के शौय[ पराĐम के वण[न के साथ-साथ Įृंगार रस के संयोग-ͪवयोग 
के दोनɉ प¢ɉ का भी ͬचğण ͧमलता है । ͪवरह Ĥसंग तो अ×यÛत हȣ èवाभाͪवक, ǿदयèपशȸ एव ं
Ĥभावो×पादक है । कई लोकगाथाओं के दःुखाÛत होने से उसमɅ कǽणा का समावेश èवत: हȣ हो 
गया है । पाबजूी कȧ लोकगाथा इस Ǻिçट से मह××वपणू[ हɇ । जव पाबजूी अƨ[ͪववाǑहत सोढ़ȣ को 
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भांवरे के समय हȣ छोड़कर देवल चारणी कȧ गायɅ लाने हेत ुचल Ǒदये तो सोढ़ȣ यह देख पकुार 
उठȤ- 

''तीजोड़ा फेरा मɅ जी पाब ूͩकस ͪवद चाãया छोड़ । 
कोई आǑद तो Þयाओडी àहान ैआदȣ कंवारȣ छोड़ दȣ ।।'' 

पाबजूी वचनबƨ थे सो चल Ǒदये । जब सोढ़ȣ ने उनसे हाथ कȧ कोई Ǔनशानी मांगी तो पाबजूी 
ने कहा- 

''जीवांगा तो फेर ͧमलांगा, सोढ़ȣ थास ूआय, 
मरजावा ंतो ला देला ओठȤ àहारा महमद मौͧलया ।'' 

पाबजूी यह कहकर चले गये । उÛहɅ यƨु मɅ वीरगǓत ĤाÜत हु ई । उनका सेवक उनके 
ͬचéन लेकर आ गया तो अƨ[ͪववाǑहत सोढ़ȣ सती होने का उपĐम करने लगी । वह अपनी 
सͨखयɉ, भाई-भाभी, ͪपता, माता आǑद से अिÛतम ͪवदा लेते हु ए कहने लगी- 

''àहान ैथे घणा लाड लडाया, Ǿस जाती तो हाथ सू ंͬगरास दे दे िजमाता 
गोद मɅ लेअर ͨखलावता थारȣ गोद कȧ सोनͬचड़ी तो उड़ रȣ है ।'' 
और सोढȣ पाबजूी के साथ सती हो गई । 
इसी तरह तेजाजी भी हȣरा गजूरȣ कȧ गायɉ कȧ र¢ाथ[ डाकुओं से लड़ने लगे । माग[ मɅ 

आग के जलत ेढेर मɅ जलत ेहु ए सांप को बचाने के उƧेæय से बाहर Ǔनकाला जबͩक सांप अपनी 
नाͬगन के साथ जलना चाहता था । अत: ǽçट सांप ने तेजाजी को डसना चाहा तब तेजाजी ने 
उसे वचन Ǒदया ͩक वे गायɉ मे छुड़ाकर लौट आयɅगे । तेजाजी यƨु मɅ बरुȣ तरह ¢त-ͪव¢त हो 
गये ͩकÛत ुवचनबƨ तेजाजी सांप के पाǽ आये। तब सापं ने उनकȧ जीभ को डस ͧलया । 
तेजाजी कȧ प×नी भी अपने पǓत के साथ सती हो गई । 

लोकगाथाओं मɅ वीर Įृंगार और कǽण रस तो Ĥधान हɇ हȣ; अÛय रस भी अंगी Ǿप मɅ 
åयिंजत होत ेहɇ ।  

15.4.5 यƨुɉ का सजीव वण[न 

राजèथान कȧ वीरमामलूक लोकगाथाओं मɅ यƨुɉ का जीवÛत ͬचğण ͧमलता है । 
गाथानायक अपनी आन-बान-शान कȧ र¢ा के ͧलए शğ ुसे èवय ंयƨु करता है । वह मैदान से 
परै पीछे नहȣ ंहटाता । शğ ुका डटकर मुकाबला करता है, िजसमɅ या तो ͪवजय ĤाÜत करता है 
या ͩफर वीरगǓत को ĤाÜत कर èवग[ मɅ जाता है । राजèथान मɅ अनेक ऐसे जुझार हु ए हɇ, जो 
ͧसर कट जाने पर भी तलवार चलात ेरहत ेहे । यƨु के उÛमोदȣ इन वीरɉ कȧ धनषु कȧ टंकार 
एव ंतलवार कȧ झंकार हमɅ लोकगाथाओं मɅ सुनाई देती है । यƨु कȧ ͪवभीͪषका को åयÈत करने 
वाला 'बगड़ावत लोकगाथा' का यƨु-वण[न Ǻçटåय है-  

दल भाज ैमांझी बावड,ै भल पूचंा रजपतूां का बेटा आय 
धामधमू सेला ंकȧ मचगी, तरवारा ंरȣ उड़गी लाय 

आभा मɅ चमकै ǒबजलȣ, बादल मɅ बहगा कतराई बाण 
'तरवाया[ केसर चुव ैअर भाला चुव ैͧसÛदरू 
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भारत करै बाघजी को सूरमो, साख भरै का सब को पतू'' 

15.4.6 वचनपालन कȧ 'आन' 

लोकगाथाओं मɅ Ĥण-पालन कȧ परàपरा का Ǔनवा[हपवू[क ĤाÜत होता अ×यÛत हȣ उ×साह 
है । लोकगाथा के नायक Ĥाण देकर भी अपने वचन का पालन करत ेहɇ । चाहे पाबजी हो या 
तेजाजी या बगड़ावत; सभी वचन के धनी हɇ । नायक वचनɉ को परूा करने के ͧलए अपने Ĥाणɉ 
का बͧलदान कर देत ेहɇ । जब ततृीय फेरे मɅ हȣ उठकर पाबजूी Ĥाण-पालन करने हु ए चल पड़ े
तो उनकȧ अƨ[ͪववाǑहत प×नी ने कहा ͩक आप ͪववाह तो कर लȣिजए । जब तक मेरे ͪपता कȧ 
सेना गायɉ कȧ र¢ाथ[ चलȣ जायेगी । तब पाबजूी ने कहा- 

''àहारै तो लाग ैजी सोढ़ȣ सूरापण मɅ दाग 
कोई थारȣ तो फौजा ंपर àहारȣ कुल कȧ मूछा ंना चढ़ै ।'' 

15.4.7 Ĥेम कȧ तीĭता  

राजèथान मɅ अपने ऐसी लोकगाथाओं कȧ सिृçट हु ई है, िजनमɅ Ĥेम कȧ ÏयोǓत ĤदȣÜत 
होती है । नायक-नाǓयका के ǿदय से ĤèफुǑटत सरल, Ǔनæछल, पावन Ĥेम कȧ ͩकरणɅ जनमानस 
को भी Ĥेम मɅ ǓनमिÏजत कर देती हɇ । Ĥेम चाहे उभय प¢ीय हो, चाहे एक प¢ीय, Ĥेम तो 
Ĥेम है । Ĥेम का Ǔनवा[ह बहु त कǑठन है । लोकलाज, सामािजक मया[दाएँ, बÛधन आǑद Ĥेम-माग[ 
कȧ बाधाएँ हɇ, िजनके कारण Ĥेͧमयɉ का ͪवयोग हो जाता है । अनेक Ĥेͧमयɉ को तो अपने Ĥाणɉ 
का बͧलदान भी देना पड़ जाता है, ͩकÛत ुउनके Ĥेम मɅ जरा-सी भी कमी नहȣ ंआती बिãक 
ͪवयोग कȧ आग मɅ तपकर उनका Ĥेम कुÛदन बन जाता है । 'ढोला-माǾ' लोकगाथा कȧ मारवणी 
तो गम[ भात खाने से भी डरती है ताͩक कहȣ ंउसके ǿदय मɅ बसे ͪĤय जल न जाएँ - 

सÏजण तोरइ कारणइ, ताता भात न खाई । 
Ǒहयड़ा भीतर ͪĤय वसइ, दाझणती डरपाई ।। 

मारवणी, मालवणी एव ंढोला-तीनɉ हȣ Ĥेम कȧ आग मɅ जलते हɇ ͩकÛत ुतीनɉ के ͧमलन 
से गाथा सुखाÛत हो जाती है । ͩकÛत ुअͬधकाशं गाथाएँ दःुखाÛत हɇ । इनमɅ जलाल-बबनूा, 
सोरठ-बींझा, नागजी-नागवÛती, जसमादे-ओडण राम-ूचनणा आǑद गाथाएँ उãलेखनीय हɇ । इन 
गाथाओं मɅ Ĥेम कȧ तीĭता Ǒदखाई देती है । बालपन कȧ Ĥीत को बहु त मह××व Ǒदया गया है । 
नागजी नागवÛती Ĥेमगाथा कȧ नाǓयका नागवÛती का कथन है ͩक Ĥेम कभी परुाना नहȣ ंहोता । 
बालपन कȧ Ĥीत को तोड़ पाना असàभव है - 

नागजी तड़क-तड़क मत तोड़ रे बरैȣ कतवारȣ रे तार óयू ंओ नागजी । 
नागजी óयू ंलूटे ×यू ंजोड़ रे बरैȣ Ĥीत परुाणी ना पड़ ेओ नागजी ।। 

नागजी नागर बेलड़ी रै बरैȣ पसरे पण पलेु नहȣ ंआ नागजी । 
नागजी बालपण ैरȣ Ĥीत बरैȣ ǒबछड़ ेपण छूटे नहȣ ंओ नागजी ।। 
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15.4.8 गोर¢ा, शरणागत व×सलता एव ंदानशीलता 

राजèथान मɅ 'गाय' को माता तुãय मानकर आदर Ǒदया जाता है । यहा ंके वीर जननी, 
धरती और गाय कȧ र¢ा के ͧलए अपना सव[èव होम देत ेहɇ । तेजाजी तथा पाबजूी गायɉ कȧ 
र¢ा हेत ुशğ ुसे यƨु करत ेहɇ और गायɅ छुड़ा लेत ेहɇ । इतना हȣ नहȣ,ं एक काणा केरड़ा (बछड़ा) 
को छुड़ाने के ͧलए दबुारा लुटेरɉ के पास जात ेहɇ । इस काय[ मɅ पाबजूी वीरगǓत को ĤाÜत हो 
जात ेहɇ तो तेजाजी बरुȣ तरह ¢त-ͪव¢त हो जात ेहɇ । 

लोकगाथाओं के नायक शरणागतव×सल होत ेहɇ । शरणागत कȧ र¢ा करना राजèथानी 
संèकृǓत कȧ Ǔनजी पहचान है । शरणागत कȧ र¢ा हेत ुये वीर अपना ͧसर कटा लेत ेहɇ, ͩकÛत ु
शरणागत के शğ ु के हाथɉ मɅ सɋपकर उसे धोखा नहȣ ं देते । लोकगाथा के नायक दयाल ुएव ं
दानशील होत ेहɇ । ये धनसचंय कȧ अपे¢ा दान को अͬधक मह××व देते हɇ । बगडावत जहा ंजात े
हɇ, वहा ंमोहरɅ हȣ मोहरɅ ǒबखेर देत ेहɇ । भोज़ा तो धौबा (अंजͧल) भर-भर मोहरɅ लुटाता है । 
भोजा के घर जो भी जाता है, खालȣ हाथ वापस नहȣ ंआता । डूगंजी-जवारजी भी लूट का धन 
गरȣबɉ मɅ बांट देते हɇ । एक उदाहरण Ǻçटåय है – 

चुग चुग हाया[ बालदȣ चुग-चुग छÈया गवुाल 
चुग चुग दǓुनयां धापगी. या जै बोलंती न ैजाय । 
सात ऊँट दखा रा भǐरया, पोकरजी नै जाय । 
पोकरजी ने घाट वा, जाजम दई ǒबछाय । 
गरȣब गरुबा बामणा न,ै हेलो Ǒदयो पड़ाय । 
ǽͪपया ंथापा बामͨणया,ं मीरा ंधापा भाट । 

15.4.9 नǓैतकता एव ंभिÈत के सदपुदेश  

राजèथान धम[परायण Ĥदेश है । यहा ंधाͧम[क-भावना, सदाचरण एव ंलोकǑहत को ͪवशेष 
मह×व Ǒदया गया है । राजèथानी लोकगाथाओं मɅ भिÈत व तपèया के Ĥभाव को भी åयÈत 
ͩकया गया है । इनके बलबतूे पर असभंव काय[ भी संभव हो जात ेहɇ । भÈत सÍचे ǿदय से 
नाम-èमरण करɅ तथा सɮगǽु कȧ कृपा से आ×म£ान ĤाÜत कर लेने के उपराÛत जÛम-मरण के 
बÛधन से मुÈत हो जाता है । भरथरȣ को ऐसे हȣ समथ[ गǽु गोरखनाथ ͧमल जात ेहɇ जो राजा 
के बाण से मतृ मगृ को पनुजȸͪवत कर देत ेहɇ और भरथरȣ उसी समय उनका ͧशçय×व Ēहण 
कर लेता है । गोपीचÛद भी मां मैनावती कȧ Ĥेरणा से बाहर वष[ कȧ उĨ मɅ हȣ संÛयास ले लेत े
हɇ । 'गोपीचÛद' एव ं 'भरथरȣ' कȧ लोकगाथा मɅ भागयवान एव ंकम[फल को भी èवीकार ͩकया 
गया है । ͪवधाता ने भाÊय मɅ जो ͧलखा Ǒदया है, उसे कोई नहȣ ंͧमटा सकता - 
(1) 'करमा ंͧलͨखया लेख भोÊया सरसी जी ।' 
(2) राणीजी !करम मɅ ͧलͨखया जोग अंग तो ͧलͨखया भागवा कपड़ा । 

इसी तरह लोकगाथा मɅ जीव-Ǒहसंा को भी बरुा बताया गया है । Ĥाणी को सताने से 
वशं का नाश हो जाता है । तभी तो भरथरȣ गǽु गोरखनाथ से अननुय ͪवनय करता है ͩक – 
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गǽुजी àहारा ͧमरग ने जीवत कर दो, चेलो ͪवण जासू ं
दुͨ खया रा आधार सतगǽु चेलो ǒबण जासू ं

भरथरȣ को डर है ͩक यǑद मगृ जीͪवत नहȣ ंहुआ तो 'ͧमरÊया'ं का शाप लग जायेगा - 
''ͧमरÊया ंरो लागलैा सराप, झुरती छोड़ चाãया जी, 

लागेगला राणंी ने दहुाग, राजा भरतरȣ जी 
भोÊया छूटेला सराप राजा भरतरȣ जी ।'' 

राजèथानी लोकगाथाओं मɅ अनेक लोकोपयोगी नǓैतक सूिÈतयां भी ͧमल जाती हɇ, जो जन-जीवन 
को सहȣ Ǒदशा देती हɇ, यथा – 

 
'चुͨणयोडा देवल ढह पड़,े भले न पाछा होय ।' 
'ऊÊया नर वे आंथसी जलàया सो मर जाय ।' 
'बड़ बगुलां सू ंबीगड़,े बांदर सू ंवनराय ।' 
'भौम सपतूा आवड़,े वसं ुकपतूा जाय । ' 

'गांव कुठाकर बीगड़ े।' 
इस Ĥकार सभी लोक-गाथाओं मɅ कोई महान ्उƧेæय जीवन-दश[न एव ंसदपुदेश ǓनǑहत 

रहता है, िजसे अपनाकर जन-जीवन सुखी हो सके तथा समिçट का Ǒहत हो सके ।  

15.5 लोकगाथाओं का ͧशãपसौÛदय[  
राजèथान मɅ लोकगाथाओं कȧ समƨृ परàपरा रहȣ है । लोकगाथाओं के रचǓयता यɮयͪप 

Ǔनर¢र थे, ͩकÛत ु वे èवाभाͪवक ĤǓतभा सàपÛन थे । तभी तो उनके मानस मɅ लोकगाथा कȧ 
रचना हो सकती और वाणी से Ǔनःसतृ होकर जनमानस तक पहु ंच सकȧ । इतना हȣ नहȣ,ं 
मौͨखक सàĤेषण मɅ गǓतशील रहकर यगुɉ- यगुɉ तक ये लोकगाथाएँ चलती रहȣ हɇ । इन 
लोकगाथाओं मɅ बोलचाल कȧ भाषा का Ĥयोग ͩकया गया है । भाषा सरल, सहज भावानकूुल एव ं
Ĥवाहमयी है । भाषा मɅ कृǒğमता एव ंआडàबर नहȣ ं है । उनमɅ शाèğीय Ǔनयमɉ कȧ जǑटलता 
नहȣ ंहै; ͩकÛत ुइसका अͧभĤाय यह नहȣ ंहै ͩक उनकȧ भाषा मɅ कला×मक सौÛदय[ का अभाव है। 
वाèतव मɅ देखा जाए तो लोकगाथाओं कȧ भाषा मɅ सहज-सौÛदय[ ǓनǑहत हɇ अलंकारɉ के 
èवाभाͪवक Ĥयोग से लोकगाथा का सौÛदय[ ɮͪवगुͨ णत हो गया हɇ ͪवशेष Ǿप से उपमा, Ǿपक, 
ħािÛत, सÛदेह, वĐोिÈत, अǓतæयोिÈत आǑद Ĥमुख अलंकार इनमɅ सहज Ǿप से आये हɇ । उपमा 
कȧ लͫड़या ंͪपरोई हु ई हɇ । मारवणी के Ǿप-सौÛदय[ का ͬचğण Ǻçटåय है –  

सुÛदǐर, सोवन वण[ तस,ु अहर अलता रंͬग । 
केसǐर लंकȧ, खीण कǑट, कोमल नेğ कुरंगी ।। 

मारवणी ढाǑढ़यɉ के हाथ ढोला को सÛदेशा भेजती है । वह यौवन को कभी आĨ कभी 
कलम, कभी हाथी से उपमा देती हु ई कहती है 

ढाढȣ एक संदेसडउ, लग ढोलǐर पहु ंचाय । 
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जोबण कमल ͪवकाͧसयउ, ħमर न बसई आई ।। 
लोकगाथाओं मɅ ÚवÛया×मक एव ंͬचğा×मक शÞदɉ का Ĥयोग भी ͧमलता है । बेͫड़यɉ से 

जकड़ ेĐोͬधत डूगंजी कȧ िèथǓत Ǻçटåय है- 
बड़बड़ चाब ैआगलȣ, वी कडकड़ चाब ैजाड़ । 

नणै गौ Ïयू ंदȣवला, Ïया रȣ सवा हाथ रȣ नाड़ ।। 
इसी तरह वेग से दौड़त ेहु ए घोड़ɉ का ͬचğ - 

धड़धड़ धड़धड़ करता घोडा आडावला मɅ जाय । 
लोकगाथाओं मɅ शाèğोÈत शÞद-शिÈतया-ंåयÊंयाथ[ एव ंÚवÛयाथ[ åयजंना के भी उदाहरण 

ĤाÜत होत ेहɇ । लêयाथ[ का एक उदाहरण Ǻçटåय है – 
'लड़बा लागी बोतला ंअर Üयाला करȣ पकुार ।' अथा[त ्मǑदरा के दौर चलने लगे।,। 

åयÊंयाथ[ कȧ योजना भी उƨरण मɅ Ǒदखाई देती है- 
àहगो तो ǒबकै जी मामोजी कामͨणयो कसीस । 

कोई सहंगो तो ǒबकै छे जी वो चुड़लो हèती दात रो ।। 
अथा[त पाबजूी के सेवक डामा ने इतने अͬधक शğओंु का संहार ͩकया ͩक 'कसीस' 

(ͪवधवाओं के वèğ रंगने मɅ ĤयÈुत एक पदाथ[) महंगा हो गया है तथा चुडा (सौभाÊयवǓतयɉ का 
आभूषण) सèता हो गया है ।  

15.8 लोकगाथाओं का वगȸकरण 
ͪवषय-वèत ुकȧ Ǻिçट से लोकगाथाओं का वगȸकरण इस Ĥकार ͩकया जा सकता है-  

1. शौय[मलूक लोकगाथाएँ – 
इस वग[ मɅ हम उन लोकगाथाओं को रख सकत े हɇ, िजनके नायक वीर-ͧशरोमͨण हɇ 

तथा िजÛहɉने अपनी वीरता से अÛयाय व अ×याचारɉ का नाश कर पीͫड़तɉ कȧ सहायता कȧ है, 
िजनकȧ तलवार सदैव अ×याचाǐरयɉ के ͪवǽƨ उठȤ है और िजÛहɉने Ĥण-पालन एव ं परोपकार 
करत े हु ए अपने Ĥाण Ûयौछावर कर Ǒदये । ऐसे वीरɉ मɅ पाबजूी, तेजाजी, गोगाजी, बगड़ावत, 
डूगंजी-जवार जी आǑद Ĥमुख हɇ, िजनके उदा×त, शौय[मूलक चǐरğ के आधार पर लोकगाथाओं कȧ 
रचना हु ई । 
2. Ĥेम-Ĥधान लोकगाथाएँ - 

इस वग[ मɅ से लोकगाथाएँ आती हɇ, िजनके चǐरğ नायक Ĥेमवीर है । 'Ĥेम को पथं 
कराल महा, तलवार कȧ धार पे धावनɉ है' का आदश[ लेकर जीने वाले Ĥेम के कǑठन माग[ पर 
चलने का साहस रखने वाले ये नायक ͩकसी बाध कȧ भी परवाह नहȣ ंकरत े। मौत भी उÛहɅ डरा 
नहȣ ंसकती । Ĥेम मɅ उÛम×त नायक-नाǓयका अपने जीवन का बͧलदान कर देत े हɇ ͩकÛत ु
Ǔनæछल व उÏÏवल Ĥेम का ×याग कर जीना उÛहɅ èवीकार नहȣ ं है । Ĥेमगाथाओं मɅ संयोग-
ͪवयोग, Ĥेम, मान-Ĥसंग, सÛदेश-Ĥेषण, दतू-दतूी Ĥसंग आǑद का वण[न ͧमलता है । ͪवरह कȧ 
माͧम[क अͧभåयिÈत इन गाथाओं कȧ Ĥमुख ͪवशेषता है । अनेक राग-राͬगǓनयɉ मɅ बधंकर ये 
और भी ġावक हो उठȤ हɇ । काफȧ, सोरठ, मांड आǑद कǽणाजनक राͬगǓनयɉ मɅ आबƨ ये 
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लोकगाथाएँ लोकमानस को झकझोर देती हɇ । जलाल-बबूना, सोरठ बींझा, नागजी-नागवÛती आǑद 
लोकगाथाएँ इसी Įेणी कȧ हɇ । ढोला-माǽ का दहूा सुखाÛत Ĥेमगाथा है । 
3. रोमाचंकारȣ गाथाएँ 

राजèथान मɅ ऐसी लोकगाथाएँ भी ͧमलती हɇ, िजनमɅ अनेक रोमांचक-Ĥसंग भरे पड़ ेहɇ । 
'Ǔनहालदे सãुतान' लोकगाथा इस Įेणी कȧ हȣ है । यɮयͪप इस गाथा के नायक सãुतान मɅ 
वीरता का उ×कष[ Ǒदखाई देता है ͩकÛत ुअǓत मानवीय त××वɉ एव ं रोमाचंक-Ĥसंगɉ के कारण 
जनमानस भी चͩकत हो जाता है । इनमɅ जाद,ू पǐरयां, Ǿप-पǐरवत[न काय[, पǐरवत[न, 
आकाशगमन आǑद अलौͩकक कायȾ का वण[न चम×कृत कर देता है । 
4. पौराͨणक लोकगाथाएँ - 

पौराͨणक आÉयानɉ के आधार पर भी लोकगाथाओं कȧ रचना हु ई है । इन लोकगाथाओं 
मɅ परुाण एव ंमहाभारत कȧ कथावèत ुको लोकमानस कȧ Ĥविृ×त के अनसुार ढालकर Ĥèतुत 
ͩकया गया है । इन गाथाओं मɅ लोकादश[ ĤǓतिçठत हɇ । åयावलɉ, अंबारस-Ĥसंग, भीमो-भारत 
सैतगɇडो, ġपदुा अवतार, अहमदो èयावकरण घोड़ो, काला-गौरा रो भारत आǑद पौराͨणक गाथाएँ 
हɇ। 
5. भिÈत और वरैाÊयमलूक - 

इस Įेणी मɅ ǽपांदे भतृहǐर, गोपीचÛद आǑद लोकगाथाएँ आती हɇ । इन गाथाओं के 
नायक Ĥारàभ मɅ वभैवपणू[ जीवन-यापन करत े हु ए Ǒदखाई देते हɇ ͩकÛत ुबाद मɅ ͩकसी Ĥेरक-
Ĥसंग व सतगǽु कȧ कृपा से सांसाǐरक जीवन से उदासीन हो जात े हɇ और अÛत मɅ वरैाÊय 
धारण कर लेत ेहɇ । ये वीतरागी गǽु-भÈत होत ेहɇ और नाम-èमरण से बड़ी से बड़ी बाधा को 
पार कर जात ेहɇ । आचरण कȧ शुƨता, मन कȧ पͪवğता व लोकǑहतकारȣ भावना रखने वाले ये 
सÍचे भÈत, जन-जन के ǿदय पर आसीन रहत ेहɇ । 

15.7 लोकगाथाओं कȧ वत[मान Ĥासंͬगकता 
यɮयͪप आज के सÛदभȾ मɅ माना जा सकता है ͩक इन लोकगाथाओं मɅ वͨण[त लोक-

देवɉ कȧ उपासना अंधͪवæवास तथा Ǿढ़-परàपरा पर आधाǐरत रहȣ है । बुͪ ƨवादȣ जन-समुदाय कȧ 
इन पर कोई Įƨा नहȣ ंरहȣ है । तथाͪप इस स×य से इÛकार नहȣ ंͩकया जा सकता है ͩक इनके 
ĤǓत Ǻढ़ Ǔनçठा ɮवारा साधारण èतर के नर-नाǐरयɉ को सÛमाग[ पर अĒसर होने हेत ुअͧभĤेǐरत 
ͩकया जाता रहा है । वèतुत: लोक देवता ͪवषयक सभी प¢ɉ पर ͪवचार ͪवæलेषण करने से इस 
Ǔनçकष[ पर पहु ंचा जा सकता है ͩक लोक-वीरɉ के ĤǓत आèथा-ͪवæवास से Ĥेरणा पाकर तीथ[ 
èथानɉ पर एकǒğत होने वाले इनके अनयुायी-समुदाय न केवल धाͧम[क, सामािजक तथा 
सांèकृǓतक एकसूğता का अनभुव करत े हɇ अͪपत ु उनमɅ अपना जीवन सरस, आदश[ एव ं
लोकोÛमखुी बनाने कȧ चेतना भी जागतृ होती है । इससे भी मह××वपणू[ तØय यह है ͩक 
राजèथान कȧ अͬधकाशं जनता ने धम[-दश[न सàबÛधी शाèğाथ[ मɅ पड़ ेǒबना एकता, Úयान तथा 
नǓैतक जीवन के त××वɉ को ǿदयगंम करने और उन पर आचरण करने का Ĥयास ͩकया है । 
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इनके अनयुाǓययɉ मɅ आज भी Įेçठ ͧसƨ-पǽुष Ǒदखाई देते हɇ, जो एक Ĥकार से पारàपǐरक Ǿप 
से ͧशͯ¢त नहȣ ंहै; परÛत ुउनका आ×मबोध èतु×य है । 

15.8 सारांश 
राजèथानी लोकगाथाओं मɅ इस Ĥदेश समèत ͪवशेषताओं का सजीव अंकन हुआ है । 

इनमɅ हमारा जीवन-दश[न अͧभåयÈत होता है । सामÛती पǐरवेश तथा Ēामीण जीवन, नारȣ 
समाज और धाͧम[क आèथा का Ĥभावशालȣ तथा यथाथ[ ͬचğण हȣ इफकȧ सबसे बड़ी ͪवशेषता है। 

15.9 अßयासाथ[ Ĥæन 
1. राजèथानी लोक गाथाओं कȧ Ĥविृ×तयɉ पर Ĥकाश डाͧलए । 
2. राजèथानी लोक गाथाओं कȧ वगȸकरण कȧिजए  
3. राजèथानी लोक गाथाओं के ͧशãप सौÛदय[ को उɮघाǑटत कȧिजए । 
4. लोक गाथाओं कȧ ताि××वक ͪववेचना करत े हु ए उसके ͧशãप सौÛदय[ कȧ मह×ता को 

उɮघाǑटत कȧिजए । 

15.10 सÛदभ[ Ēंथ 
1. Ǒदनेश चÛġ शुÈल व ओंकारा नारायण ͧसहं; राजèथान कȧ भिÈत परàपरा एव ंसंèकृǓत, 

राजèथानी ĒÛथागार, जोधपरु । 
2. Ǒदनेश चÛġ शुÈल; राजèथान के Ĥमुख संत एव ंलोक देवता, राजèथानी साǑह×य संèथान 

जोधपरु ।  
3. नान ूराम संèकता[ राजèथानी लोक साǑह×य । 
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इकाई-16 राजèथानी लोक नाटक 
 
इकाई कȧ Ǿपरेखा 
16.0 उƧेæय 
16.1 Ĥèतावना 
16.2 पçृठभूͧम 
16.3 लोकनाɪय 

16.3.1 लोकनाɪयɉ का वगȸकरण 
16.3.2 Ĥमुख लोक नाɪय Ǿप 

16.3.2.1 रàमतɉ Ǿ ͪवकारा 
16.3.2.2 èवांगɉ के Ǿप और Ĥकार 
16.3.2.3 बालकɉ ɮवारा ͪवͧभÛन पवȾ पर Ĥदͧश[त èवांग 
16.3.2.4 Éयालɉ कȧ परàपरा तथा उनके Ǿप 

16.4 राजèथानी लोकनाɪयɉ का ͧशãपͪवधान 
16.5 वाɮय यğं 
16.6 साराशं 
16.7 अßयासाथ[ Ĥæन 
16.8 संदभ[ Ēथं। 

16.0 उƧेæय  
इस इकाई को पढ़ने के बाद आप - 

 लोक नाटक को समझ सकɅ गे । 
 राजèथानी लोकनाटकɉ का पǐरचय ĤाÜत कर सकɅ गे । 
 राजèथानी लोकनाटकɉ कȧ कथावèत ुव पाğ संयोजना से पǐरͬचत हो सकɅ गे । 
 राजèथानी लोक नाटकɉ का वगȸकरण तथा उसके ͪवͪवध Ǿपɉ का पǐरचय ĤाÜत कर सकɅ गे। 
 राजèथानी लोक नाटकɉ के ͧशãप कȧ ͪवशेषताओं से आप पǐरͬचत हो सकɅ गे ।  

16.1 Ĥèतावना 
ͩकसी भी राçĚ कȧ आ×मा के दश[न उसकȧ भौǓतकता मɅ नहȣ ंबिãक लोक साǑह×य कȧ 

अÛतæचेतना मɅ Ĥवेश करके हȣ ͩकया जा सकता है । लोक साǑह×य उस ͪवराट, ͪवशाल और 
अनतं सामूǑहक चेतना कȧ अकृǒğम, आडàबर रǑहत, सरल व लͧलत अͧभåयिÈत है िजसका 
रचनाकार समुġ मɅ बूदं कȧ तरह अɮवतै भाव से एकाकार हो गया है । चाहे वह लोकगीत हो या 
लोककथा या लोक नाटक या लोक गाथा और केवल यहȣ Èयɉ बिãक इस ¢ेğ को और अͬधक 
बढ़ा कर लोक संगीत, लोकन×ृय, लोक कला और लोक ͬचͩक×सा व लोक ͪवæवासɉ को भी इसमɅ 
समाǑहत ͩकया जा सकता है । 
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राजèथान, लोक साǑह×य का ͪवशाल र×नाकर है । लोक साǑह×य कȧ सभी ͪवधाओं के 
हȣ समान राजèथान का लोक नाɪय साǑह×य अ×यÛत हȣ समƨृ है । लोकनाटक लोक अनरंुजन 
कȧ अͧभनय मूलक रंगमचंीय अͧभåयिÈत है । पाğ, वेशभषूा, संवाद, अͧभनय व मंच åयवèथा 
इन पांच त××वɉ से नाɪय देह कȧ सिृçट रͬचत होती है । लोक नाटकɉ कȧ यहȣ ͪवशेषता होती है 
ͩक वे दश[कɉ के साथ Ĥ×य¢ सàबÛध èथाͪपत करत ेहɇ । उनके कथानक ͬचर पǐरͬचत होत ेहɇ, 
पाğɉ का अͧभनय करने वाले खुद Ǒदन-रात उनके सुख-दःुख के साथी होत ेहɇ । अͧभनय दश[कɉ 
व कलाकारɉ के मÚय कोई लêमण रेखा नहȣ ंखींचता । इसीͧलए यह अनौपचाǐरक कम[-åयापार 
सहज हȣ मɅ रस Ǔनçपि×त कȧ अनभुूǓत करा देता है ।  

16.2 पçृठभूͧम 
राजèथान कȧ उव[रा लोकभूͧम मɅ लोकनाɪयɉ कȧ अͧभनव सिृçट हु ई है । राजèथानी 

लोकसाǑह×य कȧ उ×कृçट एव ंशाæवत चेतना कȧ यह अ¢य ͪवधा है । लोकचेतना कȧ अͧभåयिÈत 
लोकनाɪयɉ मɅ सशÈत Ǿप से मुखǐरत हु ई है । वह लोक का Ĥाण है । Ǻæय होने के कारण 
लोकनाɪय मɅ सामािजक भावनाओं कȧ Ĥभावशालȣ अͧभåयिÈत होती है । लोकनाɪय हमारȣ 
जीवÛत चेतना के मूत[Ǿप हɇ । लोकसंèकृǓत के ये अͧभनेय Ĥकाशदȣप है । समाज कȧ 
राजनीǓतक. सामािजक, आͬथɍक, धाͧम[क एव ंदाश[Ǔनक चेतना को ͬचǒğत करने वाला यह ͪवशाल 
केनवास है । आÚयाि×मक संजीवनी चेतना, सामािजक जागरण, धाͧम[क आèथा, नǓैतक उ×थान, 
पौराͨणक पǐर£ान, नǓैतक मूãयɉ का सहज व सरल Ĥèतुतीकरण लोकनाɪयɉ के माÚयम से 
सàभव होता है । यहȣ कारण है ͩक लोकमानस ने समाज के ͪवͧशçट व असाधारण पाğɉ कȧ 
लोकनाɪयɉ के माÚयम से अवधारणा कर अपने को तुिçटभतू ͩकया है । लोकनाɪय के Ĥाणɉ मɅ 
कभी देवी देवताओं ने Ĥ×य¢ Ǿप से तो कभी ͩकÛहȣ ं लौͩकक पाğो ने अपने असाधारण 
जनकãयाणकारȣ कायȾ से 'देव×व ĤाÜत कर, तो कभी इǓतहास के महान ्अͪवèमरणीय पाğɉ ने 
'सजीव होकर, Ĥेͧमयɉ ने Ĥेम कȧ अ×यÍुच भूͧम पर ĤǓतिçठत होकर, भÈतɉ ने भिÈत कȧ 
मंदाͩकनी ĤवाǑहत कर और यहा-ं तक ͩक साहͧसक कायȾ से जनमन को रंिजत करने वाले 
डाकुओं और लुटेरɉ तक ने राजèथानी लोकनाɪयɉ के माÚयम से जन-चेतना का सचंार ͩकया हे । 

लोकनाɪय मानव सßयता के उषाकाल से हȣ मानवसिृçट के ͬचर सहचर रहे हɇ । यह 
धम[ से èपिÛदत, संèकृǓत से आलोͩकत, समाज-कम[ से गǓतशील एव ं इǓतहास व परुाण से 
ऊज[èवी बनत े हɇ । राजèथानी लोकनाɪय लोकसàĤेषण, लोकानरंुजन, सामािजक पǐरवत[न एव ं
वचैाǐरक ĐांǓत का सशÈत माÚयम है । लोकनाɪय हȣ वह ͪवधा है िजसमɅ देवता हो या पीर, 
अवतारȣ हो या पगैàबर संत हो या सूफȧ, Ħाéमण हो या शूġ, शहरȣ हो या Ēामीण, सभी एक 
हȣ मूल भाव (मानवता) से संचाǐरत होते हɇ । इनमɅ जाǓत-सàĤदाय का भेद नहȣ ं है । यǑद है 
तो बस केवल मानव धम[ । मानवता कȧ मंदाͩकनी अहं चैतÛय से आĐाÛत होकर समाज कȧ 
‘पाशͪवकता’ हȣ Ĥदूͪ षण हो जाय, साàĤदाǓयकता का कȧच भले हȣ उसे कलुͪषत बना दे, 
Ĥादेͧशकता का कद[म भले हȣ उसे गदंला दे, ͩकÛत ु लोक-ǿदय कȧ सहज आèथा अकृǒğम 
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संèकारɉ तथा सरल आचरणमंͫडत अनगढ़ र×नɉ कȧ आभा से ĤदȣÜत, मानवता कȧ यह 
पवनपावन धारा लोकनाɪय मɅ शाæवत Ǿप से उÏÏवल बनी हु ई है । 

राजèथानी लोकनाɪय राçĚȣय सàĤेषण कȧ शाæवत कड़ी है जो सव[जनसुखाय व सव[जन 
Ǒहताय के साथ-साथ समिçटगत चेतना को ऊजा[ Ĥदान करती है । राçĚȣय अखÖडता, 
साàĤदाǓयक एकता, जातीय तथा भाषायी एव ंसामािजक समानताएं आǑद बातɉ के सàĤेषण के 
ͧलये लोकनाɪय ͪवधा एक सशÈत माÚयम हɇ 

लोकनाɪयɉ का सàबÛध मानव सßयता के साथ जुड़ा हुआ है । लोकमानस से ओत-Ĥोत 
लोकनाɪय ĤागǓैतहाͧसक यगु से लेकर काल के ͪवशाल अवरोधɉ को चीरता हुआ आज तक लोक 
मɅ Ĥचͧलत है, िजस पर नाटक ओर उसका नाɪयशाèğ रचा गया है । लोकनाɪयɉ मɅ मूल मɅ 
मानव के वे Ĥय×न, कम[ या अनçुठान हɇ िजसमɅ वह अपनी स×ता अिèत×व अथवा अपनी 
अिèमता को ĤाÜत करना चाहता हɇ उसके ये Ĥय×न या अनçुठान उसके उस जीवन मɅ से फूटे, 
िजसमɅ उसका ĤकृǓत से तथा उसके åयापार से तादा×àय था । अनçुठान जीवनगत कम[कांड का 
वह प¢ है िजसमɅ मनçुय कȧ आǑदम आèथा आज भी उसे मानने के ͧलये ͪववश करती है । 
उसके अमुक ĭत या अनçुठान करने से आ×मोपलिÞध याǓन उसके जीवन के अिèत×व के 
आवæयक पदाथ[ या त××व उसे ͧमल सकɅ गे और अवांछनीयता का Ǔनवारण हो सकेगा । 

लोकनाɪय लोक मनोरंजन का हȣ साधन नहȣ ंहै । यह लोकगत अिज[तानभुूǓतयɉ मɅ से, 
मानव के मलू अÚया×म कȧ अͧभåयिÈत का माÚयम भी है । उसके ɮवारा मानव के अǓत-Ĥाकृत 
अिèत×व कȧ हू क और कूक नाɪय बन कर Ĥगट होती है । यह अͧभåयिÈत अͧभनेताओं को हȣ 
नहȣ ंदश[कɉ को भी अपना भागीदार बना लेती है । लोकनाɪय माğ नाɪय नहȣ ंहै । यह समĒत: 
अनçुठान है । यह नाɪय समĒत: अनçुठानǾप मɅ तादा×àय और आ×मादेश को ͧसƨ करता है । 
फलत: यहȣ Ĥतीत होता है ͩक लोकनाɪय मानव कȧ आǑदम अवèथा मɅ अनकृुǓतयɉ के बीज से 
उƫू त हुआ और ͪवͪवध भूͧमयɉ पर तब से आज तक ǓनरÛतर ĤवाǑहत है । 

लोकनाɪयɉ का सàबÛध मानव सßयता के साथ जुड़ा है । मानव सßयता कहा ं ͩकन 
¢णɉ मɅ पदैा हु ई और पनपी जैसे सवाल का यǑद हमारे पास कोई जवाब है तो हम लोकनाɪय 
कȧ पदैाइश कȧ बात भी आसानी से कर सकत े हɇ । जो लोग इसे Ħéमाजी कȧ 'बगसीस', 
तीथ[करɉ का 'तोहफा' ͧशवजी कȧ 'भèमी' अथवा अÛय देवी देवताओं कȧ फल-प×ती मानत ेहɇ, वे 
लोकनाɪयɉ मूल आ×मा से èवय ंअपǐरͬचत हɇ । सच तो यह है ͩक लोकनाɪयɉ के मलू मɅ 
अनकुरण और न कल कȧ जबद[èत Ĥविृ×त रहȣ है । जब जब इस Ĥविृ×त ने तीĭता और ×वरा 
धारण कȧ, तब तब लोकनाɪयɉ का वेग बढ़ता गया । 

लोकनाɪय लोकमानस कȧ अनकुरणमूलक Ĥविृ×तयɉ, कãपनाओं तथा ͩĐया×मक 
अͧभåयिÈतयɉ के सहज Ǿप हɇ । लोकनाɪयɉ का 'लोक' समाज के सßय, ͧशͯ¢त एव ंसुसèंकृत 
कहे जाने वाले वग[ से सव[था ͧभÛन तथा सßयता कȧ चकाचɋध, बाéय आडàबर एव ंउपचारɉ से 
अनͧभ£ एव ंअपने ǾǑढ़गत अथा[ मɅ पणू[तया सßय, ͧशͯ¢त एव ंसुसंèकृत होता है ।  
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16.3 लोकनाɪय 
उƫव, ͪवकास एव ंपरàपरा - लोकनाɪयɉ कȧ सुदȣघ[ Ĥाचीन परàपरा रहȣ है । इन लोक 

नाɪयɉ का जÛम तो मानव जÛम के साथ हȣ हो गया था, लेͩकन Ĥारàभ मɅ यह मूकनाɪय थे । 
उनके पाğ अंग-भंͬगमाओं ɮवारा अपने भावɉ कȧ अͧभåयिÈत करने का Ĥय×न करत ेथे । Èयɉͩक 
उस समय भाषा का Ǿप पǐरमािज[त नहȣ ं था । उस समय हावभावɉ ɮवारा हȣ पाğ अपनी 
अͧभåयिÈत करत ेथे । त×पæचात ्धीरे-धीरे मनçुय ने Ĥतीकɉ को आ×माͧभåयिÈत का माÚयम 
बनाया । आज से सैकड़ɉ वष[ पवू[ भी मनçुय के मन मɅ अपने यगु के आदश[ चǐरğɉ के ĤǓत 
Įƨा कȧ भावना थी लेͩकन उसे अͧभåयिÈत करने का सशÈत माÚयम उसके पास नहȣ ंथा । 
यहȣ कारण है ͩक उसने व¢ृ कȧ छालɉ, पशुओं के चमड़ɉ, दȣवारɉ तथा कपड़ɉ पर ͪवͪवध रंगɉ से 
अपने यगु-Ĥव×त[क पǽुषɉ कȧ èमǓृत मɅ उनके जीवनसàबÛधी ͬचğ टांकने कȧ परàपरा है । बाद 
मɅ इÛहȣ ं ͬचğɉ को संगǑठत कर ͪवͧशçट åयावसाǓयक वग[ ɮवारा उÛहɅ एक हȣ ͪवशद ͬचğ मɅ 
समाǑहत कर जनता के सम¢ Ĥèतुत ͩकया जाने लगा । धीरे-धीरे इन ͬचğɉ को बांस या लकड़ी 
पर लपेट कर एक गांव से दसूरे गांव तक ले जाया जाने लगा । यहȣ ĤͩĐया बाद मɅ 'पड़Ʌ' 
कहलाई । 

राजèथान मɅ 'पाबजूी' एव ं 'देवनारायण' कȧ पड़ ेआज भी असंÉय जनता के ǿदय मɅ 
मह××वपणू[ èथान रखती हɇ तथा जनता उÛहɅ बड़ ेआदर व Įƨा कȧ Ǻिçट से देखती है और 
गौरव का अनभुव करती हɇ । ये पड़ े 'भीलवाड़ा' और शाहपरुा के ͪवͧशçट जोशी छȤपɉ ɮवारा 
बनाई जाती हɇ जो आज 'ͬचğ-शैलȣ' मɅ भी अपना ͪवͧशçट èथान रखती हɇ ।  

ͬचğपट के Ǿप मɅ यह नाɪयèवǾप हजारɉ वषȾ तक जनता का मनोरंजन करता रहा । 
लेͩकन ये ͬचğपट गǓतमान होकर पाğ Ǿप मɅ अͧभनय करने मɅ असमथ[ थे । अत: इस कमी 
को परूा करने के ͧलये इन रंग-ǒबरंगे ͬचğɉ के ͪवͧभÛन अंग-Ĥ×यगɉ पर बांस कȧ खÜपͬचया ँबांध 
कर उÛहɅ गǓतमान ͩकया जाने लगा । यɮयͪप ͬचğपट Ĥणालȣ मɅ भी पǐरचालकगण गाते, नाचत े
तथा दȣपक Ǒदखलात ेहु ए नजर आत ेथे, परÛत ुउनके ͬचğ गǓतमान नहȣ ंथे । वे िèथर Ǿप मɅ 
दश[कɉ कȧ आखɉ के आगे से गजुरते थे । इसͧलये पǐरचालक से दश[कɉ का सàबÛध नहȣ ंजड़ुता 
था । ͬचğɉ कȧ कटȣ हु ई आकृǓतयɉ मɅ èवय ं ͬचğ भी गǓतमान होत ेथे और साथ साथ उसके 
पǐरचालक भी । लेͩकन ये पǐरचालक ͬचğɉ से बड़ ेहोने के कारण दश[कɉ कȧ नजरɉ मɅ ͬचğɉ कȧ 
अपे¢ा अͬधक गǓतशील होते थे, जो बड़ा हȣ बनावटȣ एव ंअèवाभाͪवक लगता था । अत: 
Ǔछपकर उÛहɅ पǐरचाͧलत करने कȧ परàपरा Ĥारàभ हु ई िजसके पǐरणामèवǾप छाया-पतुͧलयɉ का 
जÛम हुआ । 

लोकनाɪयɉ को अͬधक Ĥभावो×पादक एव ंमनोरंजनकारȣ बनाने हेत ु 10 फुट ऊँचा एवं 
15 फुट चौड़ा एक सफेद पदा[ ͧलया गया । उसे बांसɉ या लकड़ी को चौखटे पर तान कर उसके 
पीछे इस आदमकद रंगीन चम[पतुͧलयɉ कȧ छͫड़यɉ को पदȶ के सामने साथ[क Ǿप से Ǒहलाया 
जाता था तथा पीछे से डालȣ हु ई रोशनी से ये छायापतुͧलयां Ĥकाͧशत होकर सफेद पदȶ पर नाना 
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Ĥकार से गǓतमान होती थी । पतुͧलयɉ का यह छायाǾप Ĥ×य¢ कȧ अपे¢ा दश[कɉ को अͬधक 
आकृçट करता था । 

छायापतुͧलया चपटȣ होती थी ंइसͧलये ͩकसी पाğ के èथूल शरȣर का भान इनसे नहȣ ं
होता था । चपटȣ आकृǓतयɉ को वेशभूषा भी नहȣ ंपहनाई जा सकती थी तथा इनको घमुाने 
ͩफराने मɅ भी बड़ी सावधानी बरतनी पड़ती थी । अत: मूǓत[मान काçठपतुͧलयɉ कȧ परàपरा 
राजèथान Ĥदेश मɅ Ĥारàभ हु ई । काçठ पतुͧलयां अͬधक Ĥभावशालȣ ͧसƨ हु ई । इनसे दश[कɉ को 
मानवीय पाğɉ का अभाव नहȣ ंखटका । 

काçठ पतुͧलयɉ के सàपणू[ ͪवकास के बाद हȣ मानवीय नाɪय का Ĥादभुा[व हुआ । इस 
समय तक मानव-मलूक नाɪय पर जो सामािजक और धाͧम[क ĤǓतबधं थे, वे कमजोर पड़ने लगे 
व मानवीय पाğ नाना Ĥकार कȧ वेशभूषाओं से सुसिÏजत होकर रंगमचं पर आने लगे । नाɪय-
ͪवकास कȧ पांचवी ंͧसढ़ȣ सàपणू[ मानवीय नाɪय है, िजसमɅ अͧभनेता अपने मɅ ͩकसी के चǐरğ-
ͪवशेष का आरोप करता है । इसमɅ अͧभनेता, मुखͪवÛयास तथा वेश-ͪवÛयास के अलावा ͩकÛहȣं 
ͪवशेष बाéय साधनɉ का सहारा नहȣ ंलेता । 

लोकनाɪयɉ के िजतने ͪवͪवध Ǿप हमɅ राजèथान मɅ देखने को ͧमलत ेहɇ, उतने संभवत: 
ͩकसी भी Ĥदेश मɅ देखने को नहȣ ं ͧमलɅगे । राजèथान के लोकनाɪय खेल, Éयाल, तमाशा, 
èवांग, रàमत, रामत, नौटंकȧ, झामटड़ा आǑद नामɉ से Ĥͧसƨ हɇ । इसके अलावा दूंǑटया तथा 
सवाǐरया के Ǿप मɅ भी यहा ंके लोकनाɪय लोकजीवन का खास मनोरंजन करत ेरहत ेहɇ । ऐसे 
लोकनाɪयɉ मɅ Ûहाण, गौर, डाकȧ, ढोलामाǾ आǑद के नाम ͧलये जा सकत ेहɇ ।  

16.3.1 लोकनाɪयɉ का वगȸकारण  

भाषा एव ंबोलȣ के आधार पर राजèथान के लोकनाɪयɉ का वगȸकारण संभव नहȣ ं है Èयɉ ͩक 
यहा ं के अनेक लोकनाɪय यथा-èवांग एव ंसवाǐरयɉ मɅ केवल मूल अͧभनय हȣ होता है । इस 
Ĥकार ͩकये गये वगȸकारण मɅ èवांग, सवाǐरया ंतथा गवरȣ मɅ मूक लोकनाɪयɉ को सिàमͧलत 
नहȣ ं ͩकया जा सकता है । अत: यह वगȸकारण अपणू[ एव ंएकांगी हȣ रह जाएगा । लोक कȧ 
समिçटगत चेतना भाषा एव ंबोलȣ के आधार पर वगȸकृत नहȣं कȧ जा सकती । 
भौगोͧलक िèथǓत के अनसुार भी राजèथान के लोकनाɪयɉ का वगȸकरण सामाǓयक Ǿप से नहȣ ं
ͩकया जा सकता है Èयɉͩक यहा ं के लोकनाɪयɉ मɅ सव[ğ åयाÜत ͪवषयवèत ु के ͪवèतार पर 
भौगोͧलक िèथǓत के अनसुार कोई अÛतर Ǻिçटगत नहȣ ंहोता । अनेकानेक लोकनाɪयɉ का उƫव 
Ĥदेश के बाहर हȣ हुआ है, लेͩकन भौगोͧलकता लोकमानस कȧ Ēहणशीलता मɅ बाधक बनी हɇ । 
यहा ँके लोकनाɪय लोकजीवन मɅ पणू[त: संगिुàफ़त हो जात ेहɇ । 
रंगमचंीय आधार पर राजèथानी लोकनाɪयɉ का वगȸकारण अ×यतं कǑठन है । Èयɉͩक एक हȣ 
लोकनाɪय एक से अͬधक Ĥकार के रंगमंच पर अͧभनीत ͩकया जा सकता है । इसͧलये समĒ 
लोकनाɪय के वगȸकरण मɅ अनेकानेक लोकनाɪयɉ का वगȸकरण िæçटपोͪषत भी हो सकता है । 
नाɪयत××वɉ के आधार पर राजèथानी लोकनाɪयɉ का वगȸकरण संभव नहȣ ं है । Ĥ×येक 
लोकनाɪय मɅ सभी नाɪयत××व अपने पणू[ उ×कष[ के साथ उपलÞध होते हɇ । अत: यह Ǔनæचय 
करना कǑठन हो जाता है ͩक अमकु नाटक न×ृयĤधान, कथोपकथनĤधान, अͧभनयĤधान चǐरğ 
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Ĥधान है अथवा संगीतĤधान है । उपयु [Èत कारणɉ से हȣ डॉ. स×येÛġ का ǓनàनोÈत वगȸकरण 
यथा- 1. न×ृयĤधान 2. नाɪयĤधान 3. संगीतĤधान 4. नाɪयवाता[ Ĥधान, राजèथानी 
लोकनाɪयɉ के ͧलये समीचीन हȣ नहȣ ं-लगता । 
नाɪयत×व - कथोपकथन एव ंकाåय कȧ Ǻिçट से देवीलाल सामर ने राजèथानी लोक नाɪयɉ का 
वगȸकरण ͩकया है । लेͩकन इस वगȸकरण मɅ राजèथान कȧ सभी लोकनाɪय ͪवधाएँ सिàमͧलत 
नहȣ ंकȧ जा सकती हɇ ।  
पवɟ एव ंउ×सवɉ के आधार पर राजèथानी लोकनाɪयɉ का वगȸकरण नहȣ ं ͩकया जा सकता । 
अनेक लोकनाɪय ͩकसी पव[ अथवा ऋत-ुͪवशेष पर अͧभनीत नहȣ ंहोत े। साथ हȣ बहु त हȣ कम 
पवȾ व ͪवͧशçट समारोहɉ पर लोकनाɪयɉ का Ĥदश[न होता है । इन लोकनाɪयɉ मɅ माğ धाͧम[क 
नाɪयɉ कȧ हȣ गणना कȧ जा सकेगी । शेषनाɪयɉ कȧ हȣ गणना नहȣ ंकȧ जा सकेगी । शेष 
नाɪयɉ का वगȸकरण अधरूा हȣ रहेगा । 
उƧेæय - के आधार पर राजèथानी लोकनाɪयɉ का वगȸकारण Ēाéय नहȣ ंहै । चू ंͩक यहा ंअनेक 
लोकनाɪय ͩकसी जाǓत-ͪवशेष के होते हु ए भी उनको सामुदाǓयक Ǿप से हȣ आयोिजत ͩकया 
जाता है । 
रंगशलैȣ के आधार पर - इस वगȸकरण मɅ लोकनाɪय कȧ रंगत और Ĥदश[नशलैȣ को आधार माना 
जाता है । लेͩकन राजèथानी लोकनाɪयɉ मɅ मंच-Ĥदश[न, नाच तथा गायकȧ मɅ बहु त हȣ कम 
अÛतर होता है । इस आधार पर 'Éयालɉ का वगȸकारण अवæव सभंव है लेͩकन èवांग 
लोकनाɪय को इस आधार के अनसुार ͩकसी वग[ मɅ नहȣ ंरखा जा सकता । 
ͧशãप ĤͩĐया - लोकनाɪयɉ के èवǾप, èवभाव आशय धम[ एव ंͪवशेषताओं मɅ ͧशãप ĤͩĐया के 
कारण ͧभÛन-ͧभÛन ͪवशेष ĤकृǓतया ँउ×पÛन हो गई हɇ । अत: सहज मɅ उनके वग[ बनाये जा 
सकत ेहɇ । ͧशãप-ĤͩĐया के आधार पर वगȸकरण कȧ व£ैाǓनकता समझी जा सकती है । 
साराशंत: यह कहा जा सकता है ͩक लोकनाɪयɉ के वगȸकरण हेत ुͧशãप-ĤͩĐया का आधार हȣ 
सवा[ͬधक उपयÈुत एव ं व£ैाǓनक है। सकता है । राजèथानी लोकनाɪयɉ का ͪवͪवधमखुी एवं 
ͪवͪवध Ĥयोजनमय होना हȣ उसके वगȸकरण के ͧलये एक कसौटȣ उ×पÛन कर देता है । ͧशãप 
के Ǻिçटकोण से वगȸकारण कȧ व£ैाǓनकता èवयंͧ सƨ है Èयɉͩक इसमɅ अÚययन और ͪवæलेषण 
कȧ असीͧमत सàमवनाएँ ͪवɮयमान रहती हɇ । मोटे तौर पर राजèथानी लोक नाɪयɉ को चार 
Ǿपɉ मɅ वगȸकृत ͩकया जा सकता है- 1. लȣलाएं 2. èवांग 3. Éयाल 4. Ĥकȧण[ ।  
लȣलाएं - धाͧम[क एव ंपौराͨणक आÉयानɉ मɅ आए लोक-जीवन मɅ ĤǓतिçठत अवतारɉ के चǐरğ 
के अͧभनय एव ंगणुगान को ‘लȣला’ कहत ेहɇ । राजèथान मɅ लȣलाओं का बहु त Ĥचलन है तथा 
लȣलाओं के यहा ंअनेक Ǿप Ĥचͧलत हɇ । यथा-रामलȣला, रासलȣला, समया, गवरȣ सनकाǑदकɉ कȧ 
लȣलाएं, गराͧसयɉ कȧ गौर लȣला, रावलɉ कȧ रàमत और रासधारȣ आǑद । 
रासलȣला - मɅ मुÉयत: कृçण-जीवन कȧ ͪवͪवध लȣलाएं Ĥदͧश[त कȧ जाती हɇ । राजèथान मɅ इस 
लȣला का ͪवकास दो Ǿपɉ मɅ हुआ है- मिÛदरɉ मɅ तथा लोक-जीवन मɅ । मिÛदरɉ मɅ गीǓत-नाɪय 
के Ǿप मɅ इसे सव[Ĥथम वãलभाचाय[ ने Ĥचाǐरत ͩकया तथा लोकजीवन मɅ रासलȣला का Ĥारàभ 
सव[Ĥथम कुमावतɉ ने ͩकया । 
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रासलȣला मɅ कलात××व कȧ Ĥधानता होती है । इसमɅ न×ृय एव ंसंगीतप¢ कȧ Ĥबलता होती हɇ । 
आसन पर बठैने का अͬधकार इसमɅ केवल èवǾप धारण करने वालɉ को हȣ होता है । लȣला के 
ͧलये शाͧमयाना तान कर मंच कȧ अÍछȤ åयवèथा कȧ जाती है । रासलȣला के Ĥव[×तक ‘Ǒहत 
हǐरवशं’ जी माने जात ेहɇ । 
रामलȣला - के ͪवͪवध Ǿप राजèथान मɅ देखने को ͧमलत ेहɇ । ǒबसाऊ, पाटंूदा तथा फुलेरा कȧ 
रामलȣलाएं Ĥͧसƨ हɇ । ǒबसाऊ मɅ लगभग सौ वषȾ पवू[ सव[Ĥथम गगूामेडी पर जमना अǾण ने 
यहा ंकȧ रामलȣला का सूğपात ͩकया था । पाटंूदा कȧ रामलȣला हाडौती बोलȣ मɅ कȧ जाती है । 
इस लȣला के Ĥारàभकता[ गणपतलाल जी गǽु अमरलालजी तथा ǒबजंजी परुोǑहत थे । फुलेरा कȧ 
रामलȣला मɅ राम-ͪववाह कȧ भåय सवारȣ Ǔनकालȣ जाती है । रामलȣला कȧ अनेक मÖडͧलया ँहɇ । 
ये सभी लȣलाएँ गोèवामी तुलसीदास के राम चǐरत मानस को आधार मानस कर Ĥदͧश[त कȧ 
जाती हɇ । 
समया - यह 'समय' का अपħंश Ǿप है । इस नाɪयशैलȣ मɅ रामजीवन के मह×वपणू[ अंशɉ का 
अͧभनय' Ĥèतुत ͩकया जाता हɇ । इसमɅ न×ृय, गीत एव ंवाɮयɉ का Ĥचुर Ĥयोग होता है । पदɉ 
मɅ सभी रसɉ का Ĥयोग ͩकया जाता है । Ǻæय-ͪवधान साधारण एव ंसरल होता है । इसमɅ 
अͧभनय का कोई Ǔनिæचत समय नहȣ ंहोता ।' 
सनकाǑदकɉ कȧ लȣलाएँ - कृçण-राधा के यगुलèवǾप एव ंरास आǑद लȣलाओं का उ×सव आिæवन 
शुÈला ğयोदशी से पूͨ ण[मा तक ͩकया जाता है । इन Ǒदनɉ मɅ बड़ा भारȣ उ×सव रहता हɇ । 
अवतारɉ के मु ंह पर मुखौटे धारण ͩकये जात ेहɇ । अिÛतम Ǒदन पूͨ ण[मा को लȣला खेलȣ जाती 
है। बसंी मɅ सनकाǑदकɉ कȧ लȣलाएँ काǓत[क शÈुला पूͨ ण[मा को Ĥदͧश[त कȧ जाती हɇ । इनमɅ 
गणेश, Ħéमा, काͧलका, गौरा-काला, ǑहरÖयकͧशप,ु नृͧ सहं अवतार आǑद कȧ झाँͩकयाँ Ǔनकालȣ 
जाती हɇ । लȣलाओं के ये आयोजन Ēाàय जीवन मɅ सरलता एव ंसजीवता Ĥकट करत ेहɇ 
गराͧसयɉ कȧ गौर - वशैाखशुÈला चतुद[शी को आǑदवासी गराͧसये भÉयारे नामक चौक मɅ 
गणगौर का आयोजन करत ेहɇ जो 'भटåयोर कȧ गणगौर' नाम से Ĥͧसƨ है । लकड़ी के बने गौर 
और ईसर को गराͧसया औरतɅ ͧसर पर उठाकर नाचती हɇ । इनके बीच मɅ एक åयिÈत मुखौटा 
लगा हाथ से अपनी मू ंछɉ पर ताव देता हुआ दसूरे हाथ से तलवार घमुाता है । गौर को ǐरझाने 
हेत ुअनेक झांͩकया ँतथा खेल-तमाश ेĤदͧश[त ͩकये जात ेहɇ । यथा हाथी कȧ सवारȣ, बǑुढया का 
खेल, कÍछȤ घोड़ी के Ĥदश[न आǑद । 
रावला ंकȧ रàमत - रावल जाǓत के लोग जो ͩक चारणɉ के याचक होत ेहɇ, अपने यजमानɉ को 
ǐरझाने हेत ुनाना Ĥकार के èवांग धारण कर उनका मनोरंजन करत ेहɇ । यह èवांग हȣ रामतɉ 
के जाने जात ेहɇ । Ĥारàभ मɅ ये केवल देवी कȧ सेवा-पजूा हȣ करत ेथे । इन रामतɉ मɅ रावल 
का समèत सामािजक एव ं सांèकृǓतक धरातल åयÊंय एव ं ͪवनोद कȧ सराͨणयɉ मɅ उतरता 
Ǻिçटगत होता है इन रामतɉ मɅ हर Ĥकार का èवǾप, èवांग तथा तमाशा देखने को ͧमलता है । 

16.3.2 Ĥमुख लोक नाɪय Ǿप 

राजèथान के लोकनाटको के कुछ Ĥमुख Ǿपɉ कȧ यहा ंͪववेचना कȧ जायेगी । 
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16.3.2.1 रàमतɉ का ͪवकास 

 Ĥारàभ मɅ बीकानेर मɅ वीरपजूा कȧ भावना से Ĥेǐरत गीतɉ कȧ Ĥधानता थी िजसे समूह 
मɅ गात ेथे । इनमɅ टेर भी होती थी । इस Ĥकार इन चǐरğनायकɉ कȧ èतुǓत से कालाÛतर मɅ 
रàमतɉ का ͪवकास हुआ होगा, ऐसा अनमुान ͩकया जाता है । गीतɉ कȧ Ĥमुखता के बाद èवांग 
बने हो, बाद मɅ ऐǓतहाͧसक चǐरğ से भी रàमतɉ का ͪवकास हुआ होगा, ऐसा अनमुान ͩकया 
जाता है । गीतɉ कȧ Ĥमुखता के बाद èवांग बने हɉगे । बाद मɅ ऐǓतहाͧसक चǐरğ भी रàमतɉ के 
ͪवषय ͧलये गये हɉगे । बीकानेर कȧ रàमतɅ अब न×ृय एव ंअͧभनयĤधान अͬधक देखी जाती हɇ । 

रàमतɉ मɅ सभी जाǓत वाले भाग ले सकत ेहɇ । इनके आयोजक मुÉय Ǿप से पçुकरणा 
Ħाéमण होत ेहɇ । रàमतĤदश[न के एक Ǒदन पहले राǒğ को वभौलȣ के Ǿप मɅ रàमत कȧ छाय 
Ǔनकालȣ जाती है । रàमतɉ मɅ सारंग सोरठ, देश, मांड तथा खमाज राग कȧ Ĥधानता Ǻिçटगत 
होती है । वाɮयɉ मɅ नगाड़ा, हारमोǓनयम सारंगी, मजीरा, ढोलक,, झांझ तथा खरताल आǑद का 
Ĥयोग ͩकया जाता है । तालɉ मɅ दȣपचदȣ दादरा और तीनताल बजत ेहɇ । रàमतɉ का रंगमचं 
साधारण होता है । तÉत ेरख कर उस पर दरȣ ǒबछा दȣ जाती है । कहȣ-ंकहȣ ंधरती पर रेत पर 
Ĥदश[न ͩकया जाता हɇ । 

बीकानेर मɅ सभी मोहãलɉ कȧ रàमतɅ अपने-अपने चौक एव ंगवुाड़ के नाम से Ĥͧसƨ है। 
जैसे आचायȾ का चौक, मू ंदड़ɉ का चौक, åयासɉ का चौक, हषȾ का चौक आǑद । सभी मोहãलɉ 
कȧ रàमतɉ कȧ अलग अलग ͪवशेषताएं हɇ कहȣं लावͨणयɉ कȧ Ĥधानता तो कहȣ ंचौमासɋ कȧ कोई 
रàमत èवांगĤधान है तो कोई नौटंकȧ Ĥधान ।  

जैसलमेरȣ रàमतɉ के ͧलये तÉतɉ का मंच बनाया जाता है । उस पर बहु त हȣ सुÛदर 
ढंग से बांस-बिãलया ँलगा कर छतरȣनमुा महल तैनात ͩकया जाता है । लोक-रंगमचं कȧ एक 
ͪवशेषता होती है ͩक यह मंच अͧभनेताओं के Ĥदश[न के ͧलये नहȣ ंहोता । Ĥदश[न तो रंगभूͧम 
से उतर कर जमीन पर ͩकया जाता है । मंच ͧसफ[  अͧभनेताओं के बठैने के ͧलये हȣ होता है । 

जैसलमेर मɅ रàमतɅ Ĥाय: सेवग एव ंĦाéमण लोग करत ेहɇ । इन रàमतɉ को होलȣ के 
बाद करना अÍछा शकुन माना जाता है । पाğɉ कȧ पोशाकɅ  बहु त सुÛदर होती हɇ । इनमɅ पील,ू 
खमा तथा भैरवी आǑद रागɉ का अͬधक Ĥयोग ͩकया जाता है । जैसलमेर मɅ भतृ[हǐर, सती-
साͪवğी, परूणमल भगत आǑद कȧ रàमतɅ बड़ी लोकͪĤय रहȣ हɇ । इन रàमतɉ मɅ कͪव×त, शेर 
तथा दोहाछÛद ĤयÈुत ͩकये जात ेहɇ । 
रासधारȣ - इसके मूल मɅ रासलȣला Ĥधान रहȣ है । राजèथान मɅ हाड़ौती एव ंमेवाती ¢ेğ पर Ħज 
कȧ रासलȣला का Ĥभाव पड़ा । फलत: राजèथान मɅ भी इनके दल तैयार हो गये । कृçण जीवन 
से सàबिÛधत लȣलाएं यथा-कालȣदहनलȣला, ऊखलबधंनलȣला, माटȣखावनलȣला गोवƨ[नलȣला, 
पनघटलȣला आǑद के साथ हȣ लोकĤͧसƨ धाͧम[क एव ंपौराͨणक आÉयानɉ से सàबिÛधत अÛय 
लȣलाएं भी Ĥारàभ कर दȣ गई । यथा-भÈत Ĥहलादलȣला, राजा हǐरæचÛġलȣला, Ģुवलȣला, 
रामदेवलȣला, शामी महाराज कȧ लȣला आǑद । इन Ĥदश[नɉ से कूमावत जाǓत के लोग सवा[ͬधक 
Ĥभाͪवत हु ए । सव[Ĥथम गोडवाड़ मɅ रासधारȣ लȣला का Ĥारàभ हुआ । रासधारȣ को मेवाड़ के 
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बरोͫड़या Ǔनवासी मोतीलाल Ħाéमण ने Éयाल के Ǿप मɅ Ĥदͧश[त ͩकया है । उनके ɮवारा रͬचत 
रामलȣला, चंġावल लȣला, हǐरæचÛġ लȣला आǑद Éयाल बड़ ेĤͧसƨ हɇ । 
गवरȣ - यह भीलɉ का मेǾनाɪय हɇ । इसका मुÉय आधार ͧशव-भèमासुर कȧ कथा है । राखी के 
बाद इसका Ĥदश[न सवा महȣने तक चलता है । गांव का कोई चौराहा अथवा खुला èथान इनका 
रंगमचं होता है, जहां Ǒदन भर इसका अͧभनय चलता है । 
अÛय लȣलाएँ - अÛय लȣलाओं मɅ 'कानगजूरȣ' एव ं 'नृͧ सहं लȣला' 'उãलेÉय' है । 'कानगजूरȣ' मɅ 
गजूर लोग अपनी मुखसÏजा एव ंèवǾपधारण ͪवͬचğ ढंग से करत ेहɇ । वह Ǿप आदमी का है 
अथवा औरत का यह अनमुान लगाना कǑठन हो जाता है । यह èवǾͪपया रावणह×थे के सहारे 
राधाकृçण के अǓत-आकष[क गीत गाता है । यह खेल भीलɉ मɅ भी Ĥचͧलत रहा है । कानगजूरȣ 
मɅ एक काÛहा बनता है वह एक 'गजूरȣ' बनती है । दोनɉ हȣ माखन चोरȣ कȧ लȣला Ĥदͧश[त 
करत ेहɇ। 

नृͧ सहं चतुद[शी को राजèथान मɅ अनेक èथानɉ पर नृͧ सहं लȣला कȧ झांͩकया ंĤदͧश[त कȧ 
जाती हɇ । इन झांͩकयɉ का मुÉय उƧेæय अस×य पर स×य कȧ ͪवजय Ǒदखाना होता है । 

16.3.2.2 èवांगɉ के Ǿप और Ĥकार 

èवǾप धारण करने को èवांग कहत ेहɇ । इसे मूल का अनकुरण भी कह सकत ेहɇ । 
धोखा देने के ͧलए जो ढɉग या आडàबर के Ǿप मɅ वेश-पǐरवत[न ͩकया जाता है, वह भी èवांग 
हȣ कहलाता है । राजèथान मɅ कई Ĥकार के èवांग देखने को ͧमलत ेहɇ । यथा - 
(क) ͪववाहो×सवɉ पर Ĥदͧश[त ͩकये जाने वाले èवांग 

(अ) Éयाल झामटड़ े - ये èवांग ͪववाहो×सवɉ पर िèğयɉ ɮवारा Ĥदͧश[त ͩकये जात ेहɇ । 
ͪववाह के पवूा[ƨ[ एव ंउ×तराƨ[ के अनेक मह×वपणू[ Ĥसंगɉ पर मǑहलाओं ɮवारा बड़ ेसुÛदर 
एव ं रोचक गीत गाये जात े हɇ । लÊन के Ǒदन Ïयɉ Ïयɉ नजदȣक आते हɇ, गीतɉ कȧ 
महͩफल Éयाल, तमाशɉ तथा ͪवͧभÛन èवांग-Ĥहसनɉ के Ǿप मɅ पǐरͨणत होती देखी जाती 
है । ये Ĥहसन कई Ǿपɉ मɅ होत ेहɇ । ये राǒğ को दस बजे से Ĥारàभ होकर बारह एक बजे 
तक चलत ेहɇ। इन झामडɉ के नाम हɇ-घघूरȣ बांटना, तेजडोरा भɇस, भंगज, माताजी पजूना, 
टȣपणɉ महादेव-पाव[ती, सास-बहू आǑद । 
इन Éयाल-झामटड़ɉ कȧ साधारण वेशभूषा भी अपना वैͧ शçɪय ͧलये होती है । िèğयɉ का 
घाघरा हȣ पीछे कȧ ओर खसोल लेने से धोती बन जाती हɇ और साड़ी साफे का Ǿप ले 
लेती है । इनमɅ अæलȣल त×वɉ कȧ Ĥधानता रहती है । 

(आ) टूǑटया-टँूटकȧ - ͪववाह मɅ जब दãूहे कȧ बारात लड़कȧ वालɉ के यहा ंचलȣ जाती है, तब 
पीछे से वरप¢ कȧ िèğया ंवरवध ूकȧ नकल के Ǿप मɅ जो èवांग Ĥदͧश[त करती हɇ उसे 
टूǑटया-टँूटकȧ अथवा खोɬया Ǔनकालना कहत े हɇ । एक औरत दãूहा तथा दसूरȣ दãुहन 
बनती है तथा उनका नकलȣ ͪववाह करवाया जाता है । इनका उƧेæय वाèतͪवक वर-वध ूकȧ 
आͬध-åयाͬध को टालना होता है । 
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(इ) चीरा èवांग - ͪववाहो×सवɉ पर वेæयाएँ पǽुष का वेष धारण कर न×ृय कȧ ͪवशेष कलाएँ 
Ĥèतुत करती हɇ । इस समय वे चीरा नामक ͪवशेष बधेंज कȧ पगड़ी पहनती हɇ । जोधपरु, 
सुजानगढ, रामगढ़, तथा चुǾ मɅ यह ͪवशेष Ǿप से Ĥͧसƨ रहा है । इसमɅ न×ृय के साथ 
तबले तथा सारंगी का संगम दश[नीय है । 

(ख) होलȣ पर Ĥदͧश[त ͩकये जाने वाले èवांग - होलȣ के चार पांच Ǒदन पहले से लेकर चार 
पांच Ǒदन बाद तक èवांगɉ का Ĥदश[न चलता रहता है । इनमɅ Ǔनàन èवांग Ĥͧसƨ हɇ- 
(अ) उदयपरु के èवांग - धूलड़ी के Ǒदन उदयपरु मɅ नाना Ĥकार के èवांगɉ कȧ परàपरा थी । इस 

Ǒदन तोͧलये कȧ ओर से डाकȧ कȧ सवारȣ Ǔनकालȣ जाती थी िजसमɅ ͩकसी मनचले åयिÈत 
को उãटȣ खाट पर ǒबठा कर ͧम͠ी आǑद के लेप ɮवारा उसे ͪवकृत बना Ǒदया जाता था । 
त×पæचात ्उसकȧ सवारȣ नगर मɅ Ǔनकालȣ जाती थी । 
(1) जमराबीज को राǒğ के नौ बजे तीज के चौक मɅ होलȣ धड़ ेपर मीणा औरतɅ रȣछ तथा 

शेर का भरती थी । अपने हाथɉ मɅ मूसल ͧलये वे भीड़ पर उछल पड़ती थी ं। इÛहɅ 
'मीͨणयɉ के èवांग' कहत ेहɇ । 

(2) पचंमी को सायकंाल पांच बजे बƨु भगतण के दरवाजे से ढोला-माǾ कȧ सवारȣ Ǔनकालȣ 
जाती थी । यह आयोजन सांडीवाल मुसलमान करत ेथे । यह सवारȣ ऊँटɉ पर Ǔनकालȣ 
जाती थी । इसमɅ एक ढोला तथा दो माǽͨणया ँबनती थीं । ढोला राजकुमार कȧ पोशाक 
धारण करता था तथा माǽͨणयɉ के हाथɉ मɅ रंगभरȣ बोतलɅ रहती थी ं । यह सवारȣ 
महलɉ मɅ राणाजी को मजुरा करने जाती थी । 

(आ) शेखावटȣ कȧ गींदड - Ĥहलाद कȧ अिÊनर¢ा कȧ खुशी मɅ गीदड नचाई जाती है । इसके 
ͧलये एक ͪवशेष Ĥकार का ससुिÏजत मÖडप बनाया जाता है िजसे गीदड èथल कहत ेहɇ । 
यह èथल बांसɉ से बनाया जाता है । गीदड के èवांगɉ मɅ राधा-कृçण परȣ, भूत, सेठ, जाट, 
देवर, भोजाई आǑद के èवांग Ĥमुख हɇ । इनके साथ नगाड़ ेबजाये जाते हɇ । पांवɉ मɅ घुघंǾ 
तथा हाथɉ मɅ बɅत ͧलये मÖडप के चारɉ ओर गोलाकार Ǿप मɅ नत[कɉ कȧ गरैमÖडलȣ 
åयविèथत होती जाती है । शन:ै शन:ै न×ृय मɅ तेजी आती है । होलȣ के Ǒदनɉ मɅ सारा 
शेखावाटȣ गीदंडमय लगता है । इसमɅ सौ, दौ सौ तथा तीन सौ तक åयिÈत भाग लेत ेहɇ । 
राजèथान मɅ गीदंड के Ĥमुख èथल लêमणगढ़, नवलगढ़, फतेहपरु, रामगढ़, सीकर, चूǾ 
तथा रतनगढ़ आǑद हɇ । 

(इ) बसी का जमराबीज का èवांग - बसी मɅ जमरे खांडने के बाद बाǾद कȧ भूगͧलयो होलȣ थड़े 
पर जमराबीज का èवांग Ĥदͧश[त ͩकया जाता है । इसमɅ भाग लेने वाले सभी गेलाकार 
'गेǐरये' कहलात ेहɇ । इसमɅ दो दल पहला 'खेड़ा' तथा दसूरा 'सेर' बन जात ेहɇ । इसका 
कारण है बसी का आधा भाग खेड़ा तथा आधा भाग सेर कहलाता है । एक दल 'लêमीनाथ' 
तथा दसूरा दल 'खोɬया देव' कȧ जय बोलता हुआ एक दसूरे पर टूट पड़ता हɇ सभी के हाथɉ 
मɅ बाǾद कȧ भू ंगͧलया रहती हɇ । बाǾद कȧ ये जलती हु ई भू ंगͧलया एक दसूरे पर ͪपचकारȣ 
कȧ भाँǓत छोड़ी जाती हɇ । बाǾद का असर शरȣर पर न हो इसके ͧलये Ĥ×येक åयिÈत शरȣर 
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को ढक कर उस पर ͬचकनी कालȣ ͧम͠ी लगा लेता है । आǑदवासी इसे देखने मɅ ͪवशेष 
Ǿͬच लेते है । 

(ई) सांगोद का Ûहाण - ͩकसी åयिÈत कȧ म×ृयु हो जाने पर दस बारह Ǒदन बाद उसका शोक 
भंग करने कȧ ͩĐया होती है िजसे Ûहाण का नाम Ǒदया गया है । होͧलका कȧ म×ृयु के दस 
बारह Ǒदन बाद उसका शोक दरू करने का 'Ûहाण'ं के Ǿप मɅ इसका आयोजन होता है । 
कोटा ǐरयासत मɅ 'Ûहाण' का आयोजन सव[Ĥथम हुआ था । यहा ंदो Ĥकार के Ûहाण Ĥदͧश[त 
ͩकये जात ेहɇ । बाजार का Ûहाण तथा खाड़ ेका Ûहाण । चğै कृçण ततृीया-चतुथȸ को बाजार 
तथा शçटȣ सÜतमी को खाड़ ेके Ûहाण कȧ सवारȣ Ǔनकालȣ जाती हɇ । इन सवाǐरयɉ मɅ मुगल 
संèकृǓत कȧ झलक देखने को ͧमलती है । इनमɅ बादशाह कȧ पालͩकया ँसजाई जाती हɇ 
िजÛहɅ आदमी कंधे पर उठाये चलत ेहɇ । Ûहाण मɅ 'चाचा बोहरा का èवांग मुÉय माना जाता 
है । 

(उ) Þयावर कȧ बादशाह कȧ सवारȣ - åयावर मɅ होलȣ के दसूरे Ǒदन बादशाह कȧ सवारȣ Ǔनकालȣ 
जाती है । उसमɅ दो बादशाह बनाये जात ेहɇ । दोनɉ के ͧलये दो पालͩकया ँसजाई जाती हɇ । 
उनके आगे बीरबल नाचता हुआ चलता है । जनता इन पर गलुाल कȧ रंगवषा[ करती है । 
इसमɅ अलग-अलग मोहãलɉ कȧ 'गेरɅ ' अपने èवांग Ĥदͧश[त करती हɇ । 

(ऊ) मारवाड़ी डंͫ डयɉ के èवांग - होलȣ पर जोधपरु (मारवाड़) मɅ डंͫ डया गेर खेलȣ जाती है । 
उसमɅ उ×तम कोǑट के èवांग Ĥदͧश[त ͩकये जाते हɇ । पǽुष पाğ हȣ èğी का Ǿप धारण 
करत ेहɇ तथा èğी-पǽुष साथ साथ जोड़ ेबना बनाकर गोलाकर Ǿप मɅ डÖड ेबजात ेहु ए न×ृय 
करत ेहɇ । इन èवांगɉ मɅ कोई सेठ-सेठानी बनता है तो कोई राजा रानी । ढोला माǾ का 
èवांग अथवा अÛय èवǾप धारण करत ेहɇ ।  

16.3.2.3 (ग) बालकɉ ɮवारा ͪवͧभÛन पवȾ पर Ĥदͧश[त èवांग  

(अ) चौक Íयानणी - गणेश चतुद[शी को बालकɉ ɮवारा खुले चौक चानणी रातɉ मɅ èवांग Ĥदͧश[त 
ͩकये जाते हɇ । इसी कारण इसका नाम चौक Íयानणी रखा गया है । इस Ǒदन बालकवÛृद 
अपने मुखारͪवÛद पर ͪवͧभÛन Ĥकार के मुखौटे लगा कर èवांग एव ंझांͩकया ँǓनकालत ेहɇ । 
यह चतुथȸ च͠ा (डडंा) न×ृय के ͧलये भी Ĥͧसƨ रहȣ है । इसी कारण चतड़ा चौक भी कहत े
हɇ । इस Ǒदन बÍचे गीत गाकर समूह मɅ न×ृय करत े हɇ । नगाड़ ेकȧ चाल पर बÍचे 
चकǐरयाँ भरत ेहɇ । शेखावटȣ कȧ चौक Íयानणीया ंअͬधक Ĥͧसƨ हɇ । 

(आ) अ¢य ततृीया एव ं रामासामा के Ǒदन Ĥदͧश[त èवांग - अ¢य ततृीया (आखातीज) के 
अवसर पर नÛहȣ ंनÛहȣ ंबाͧलकाएँ वर-वध ूका èवांग भरती हɇ । इस समय ये बाͧलकाएं 
वरवध ूके Ĥाय: सभी उपकरणɉ का Ĥयोग करती हɇ । िज£ास ुबालǿदय इस Ĥकार के èवांग 
के माÚयम से सासंाǐरकता का आनÛद उठाने हेत ुĤयास करता है । दȣपावलȣ तथा होलȣ के 
दसूरे रोज 'रामासामा' के Ǒदन 12 से 16 वष[ के बालक िèğयɉ के कपड़ ेपहन कर घूघंट 
Ǔनकाल कर बड़ी-बढ़ूȣ औरतɉ के पांव छूने जात ेहɇ िजसे 'पगलैागणा' कहत ेहɇ । वƨृाएँ उÛहɅ 
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अखÖड सौभाÊयवती होने का आशीवा[द देती हɇ । साथ हȣ एगलैगाई के ǽपये भी देती हɇ । 
यह बालकɉ के मनोरंजन का उ×तम साधन है । 
भांड भडतैी - िजन èवांगɉ के Ĥदश[न åयावसाǓयक होते हɇ, वे भांड भडतैी के Ǿप मɅ माने 
जात ेहɇ । इन èवांगɉ के अÛतग[त बहु Ǿͪपयɉ कȧ èवांग झांͩकयां, कÍछȤ घोͫड़यɉ के Ĥदश[न 
तथा भवाइयɉ कȧ कलाबािजया ंआǑद आते हɇ ।  

16.3.2.4 Éयालɉ कȧ परàपरा तथा उनके Ǿप 

राजèथान मɅ Éयाल 200-250 वषȾ से Ĥचͧलत हु ए Ĥतीत होत े हɇ । Įी अगरचंद 
नाहटा के अनसुार Éयालɉ कȧ पवू[ परàपरा मÚयकाल मɅ खेले जाने वाले रास, चच[रȣ, फाग ुआǑद 
से हु ई है । वे ͧलखत ेहɇ ͩक 'जनसाधारण' मɅ जो मÚयकाल मɅ चच[रȣ, फाग ुआǑद आयोिजत 
ͩकये जात ेथे, वे पीछे से रमत, रामत खेल, Éयाल के नये Ǿप मɅ Ĥगट हु ए । ' 

ऐसा कहा जाता है ͩक 18 वीं सदȣ के Ĥारàभ मɅ आगरे के इद[-ͬगद[ एक नई 
कͪवताशलैȣ Ĥचͧलत हो चलȣ थी िजसका नाम आगे चलकर Éयाल पड़ा । 
Éयालɉ के राजèथान मɅ Ĥादभुा[व के सàबÛध मɅ देवीलाल सामर का मत इस Ĥकार है- 

सğहवी ंशताÞदȣ मɅ आगरे के Ǔनकट Éयालɉ कȧ एक लोकधमȸ परàपरा पǾु हु ई िजसका 
दायरा केवल काåय-रचना तथा ͩकसी ऐǓतहाͧसक तथा पौराͨणक åयिÈत से सàबिÛधत काåय 
रचना कȧ ĤǓतयोͬगता तक हȣ सीͧमत था । यहȣ परàपरा Ĥथम बार 18वीं शताÞदȣ मɅ राजèथान 
मɅ रंगमचंीय Éयालɉ के Ǿप मɅ पǐरवǓत[त हु ई जो आज अनेक Ǿपɉ मɅ राजèथान के जनजीवन 
को आहलाǑदत कर रहȣ है । यह 'Éयाल' सव[ Ĥथम कãपना और ͪवचारɉ से उ×पÛन 
कͪव×वरचना का हȣ दसूरा नाम था । परÛत ुजब से वह रंगमंच पर खेल-तमाश ेका Ǿप धारण 
करने लगा, यह खेल या Éयाल कहलाया । 

राजèथान मɅ अनेक Ĥकार के Éयाल Ĥचͧलत हɇ िजनका सामाÛय पǐरचय इस Ĥकार है- 
शेखावाटȣ Éयाल - इन Éयालɉ कȧ गायकȧ अ×यतं Ĥͧसƨ रहȣ है । फतहपरु Ǔनवासी Ĥहलादȣराम 
झालȣराम परुोǑहत ने लगभग व 100 वष[ पवू[ इन Éयालɉ कȧ ĤǓतçठा कȧ । इन Éयालɉ का 
रंगमचं ǒबãकुल सादा अथा[त साधारण तÉत ेपर ǒबछायत कर चंदोवा तान Ǒदया जाता है । 
वाɮयɉ के Ǿप मɅ ढोलक, सारंगी, हारमोǓनयम व नगाड़ɉ का Ĥयोग ͩकया जाता है । 
जयपरुȣ Éयाल - इन Éयालɉ का Ĥारàभ यहा ंके नरेश Ĥतापͧसहं (1835-1860) के समय मɅ 
हुआ । Ĥͧसƨ Éयालक×ता[ बशंीधर भ͠ ने अनेक Éयालɉ कȧ रचनाएं कȧ िजनमɅ 'गोपीचंद भरथरȣ' 
एव ं'हȣर-रांझा' ͪवशेष Ĥͧसƨ हु ए हɇ । ये Éयाल वष[ मɅ केवल दो बार अͧभनीत ͩकये जात ेहɇ । 
होलȣ-घलूंडी के दसूरे Ǒदन तथा चैğ कृçणा अमावèया को । जयपरुȣ Éयालɉ मɅ राग राͬगǓनयɉ कȧ 
Ĥधानता पाई जाती है । इनके ͧलये भी ͪवशेष रंगमचं कȧ आवæयकता नहȣ ंहोती । जमीन पर 
हȣ ǒबछायत कर ऊपर शाͧमयाना तान Ǒदया जाता हɇ । ' 
कुचामणी Éयाल - इन Éयालɉ के Ĥवत[क èवगȸय लÍछȤरामजी थे । Éयाल मɅ संदेशा लाने व ले 
जाने के ͧलये हलकारा होता है । कुचामणी Éयालɉ का मंच ǒğǑदश होता है । मंच सÏजा अ×यतं 
साधारण होती है । धरती पर ǒबछायत कर खेल Ĥारàभ कर Ǒदया जाता है । पाğ मंच पर आत े
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हȣ अपना पǐरचय देता है तथा न×ृयमय अदायगी Ĥèतुत करता है । इन Éयालɉ मɅ मजाͩकया 
पाğɉ कȧ बहु लता होती है । ढोलक, नगाड़,े हारमोǓनयम, मजंीरे तथा सारंगी का Éयालɉ मɅ Ĥयोग 
ͩकया जाता है । इन Éयालɉ कȧ धुनɅ अ×यतं ͪवलिàबत अथा[त ्ठंडी होती है । इसी कारण इन 
Éयालɉ को रोवणी धुन के Éयाल भी कहत ेहɇ । कुचामणी Éयालɉ मɅ लोकगीतɉ कȧ लोकͪĤय 
धुनɉ का बहु त सुÛदर Ĥयोग देखने को ͧमलता है ।  
ͩकशनगढ़ȣ Éयाल - ͩकशनगढ़ȣ Éयालɉ का कलाप¢ ͪवͧशçट होता है । इनमɅ गेय प¢ कȧ 
Ĥधानता होने के कारण न×ृय-प¢ दबु[ल Ǻिçटगत होता है । ͩकशनगढ़ȣ धुनɅ बड़ी धीरे धीरे गाई 
जाती हɇ िजनमɅ एक एक शÞद èपçट उÍचǐरत होता हɇ । इन Éयालɉ के èवर ऊँचे न होकर 
मÚयम होते हɇ । इसी कारण गले को अͬधक चीखना नहȣ ंपड़ना । इन Éयालɉ मɅ रागɉ कȧ 
ͪवͪवधता के कारण एक हȣ राग कȧ बार-बार पनुराविृ×त नहȣ ंहोती । इनकȧ रंगतɉ मɅ देशीयता 
का ͪवशेष Ĥभाव होता है । इनमɅ रंगमचं को सजाया जाता है, मÖडप अÍछे ढंग से बनाये जात े
हɇ तथा पाğɉ कȧ वेशभूषा भी आकष[क एव ंचटकȧलȣ होती है ।  
मेवाड़ी Éयाल - यह Éयाल बड़ ेसरस èवाभाͪवक एव ंͪवशेष Ǿप से कोमल होत ेहɇ । इन Éयालɉ 
कȧ वेशभूषा अ×यतं ͬच×ताकष[क होती है । आंटेदार मेवाड़ी पगͫड़यɉ पर चमचमात े ͧसरपेच एव ं
ओजिèवता के Ĥतीक तुरा[ कलंगी, कȧनारȣदार लàबा झÊगा, उस पर कमरबधंा घेर घमेुरदार 
घाघरे, बाजूबदं, Ǔतमͨणयो, कंदोरा तथा रखड़ी आǑद अ×यतं सुÛदर आभूषणɉ से दश[क तÛमय हो 
जात ेहɇ । इनमɅ èğी पाğɉ का अͧभनय पǽुष हȣ करत ेहɇ । लेͩकन उस पǽुष का सुÛदर एवं 
न×ृय मɅ Ĥवीण होना जǾरȣ होता है । इन Éयालɉ मɅ पवूा[ßयास कȧ आवæयकता नहȣ ं होती 
Èयɉͩक Ĥाय: सभी Ēामवाͧसयɉ को इन पदɉ का £ान एव ंèमरण रहता है । इनकȧ अͧभनय 
मुġाओं से वे पणू[Ǿपेण अवगत रहत ेहɇ । मेवाड़ी Éयालɉ के पद सारंगी एव ंतबलɉ पर गांव के 
भाट बलुÛद आवाज मɅ गाते हɇ िजसके अनकुरण पर अͧभनेता नाɪय कȧ भाव-मुġाएँ Ĥèतुत 
करत ेहɇ । इन Éयालɉ के ͧलये ͩकसी भी Ĥकार के रंगमचं बनाने कȧ आवæयकता नहȣ ंहोती । 
ͬचड़ावी Éयाल - इन Éयालɉ मɅ शाèğीयता का पटु बड़ ेसहज Ǿप से Ǻिçटगत होता है । इनमɅ 
कथा मुÉय नहȣ ं होती वरन ् पाğɉ के वाता[लाप अͬधक मह××व रखत े हɇ । इनमɅ रागɉ का 
वैͧ शçɪय ͧमलता है । इनमɅ सोरठ, देशजोͬगया, काͧलगंड़ा, भैरवी, ͪवहाग तथा खमाज आǑद 
रागɉ को लोकरागɉ के अनǾुप डालकर ĤयÈुत ͩकया जाता है । दोहɉ का Ĥयोग भी ͪवͧशçट 
तालɉ मɅ ͩकया जाता है । इन Éयालɉ मɅ गायकȧ एव ंन×ृय कȧ Ĥधानता होती है, फलèवǾप 
अÛय ͩकसी Ĥकार कȧ कला×मकता अथवा सजावट पर ͪवशषे Úयान नहȣ ंǑदया जाता है । गायक 
एव ंवादक आपस मɅ बड़ ेजोश मɅ आकर ĤǓतèपधा[ (होड़) करत ेहɇ । 
अलȣब¢ी Éयाल - मंडावर Ǔनवासी अलȣब¢ ने अपनी अलग Éयालमंडलȣ बनाई उसका एक 
कारण था । मंडावर मɅ हाथरस कȧ नौटंकȧ के मंच पर एक बार अलȣब¢ बठै गये तो एक 
कलाकार ने उन पर åयÊंय करत ेहु ए कहा ''यह मचं तो ͧसफ[  Ħाéमणɉ के बठैने के ͧलये हȣ है। 
यǑद आपको भी मंच पर बठैने का गमुान हो तो अपनी अलग नौटंकȧ खड़ी कर लȣिजये ।'' यह 
बात उनके ǿदय को बेध गयी और उÛहɉने संत गरȣबदास से आशीवा[द ĤाÜत कर Éयाल रचना 
Ĥारàभ कर दȣ । उसी आधार पर अपनी मÖडलȣ बनाकर अलȣब¢ ने अपने रचे Éयालɉ को 
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Ĥदͧश[त करना Ĥारàभ कर Ǒदया । अलȣब¢ के ͧलखे दस Éयाल ͧमलत े हɇ-नल का बगदाव, 
अलवर का ͧसफतनामा, गलुबकावल फसावɉ आजाद, Ǔनहालदे, चÛġावत महाराज, ͧशवदानͧसहं 
का बारहमासा, नल का छडाव, कृçणलȣला तथा पƬावत । इन Éयालɉ के अलावा अलȣब¢ ने 
सैकड़ɉ भिÈतपरक भजन भी ͧलखे हɇ ।  
इन Éयालɉ को अͧभनीत करने हेत ुअ×यतं साधारण रंगमंच बनाया जाता है । Ĥाय: तÉत 
ǒबछाकर ऊपर चंदोवा डाल Ǒदया जाता है । उसके चारो ओर दश[कगण बठै जाते हɇ । इन 
Éयालɉ मɅ भɅट, दोहा, सɅध,ु ठमरȣ झांझको का ĤयÈुत ͩकया जाता है । वाɮयɉ मɅ ढोलक, नगाड़,े 
सारंगी, तबला, हारमोǓनयम आǑद Ĥमुख Ǿप से ĤयÈुत होते हɇ । Éयालɉ का Ĥारàभ ईश-èतुǓत 
से ͩकया जाता है । अलȣब¢ी ठुमǐरया ँͧलखने मɅ ͧसƨहèत थे । उनकȧ कृçण-ͪवषयक ठुमǐरया ँ
अ×यतं Ĥͧसƨ हɇ । 
माच के Éयाल - राजèथान मɅ माच के Éयाल अ×यतं लोकͪĤय रहे हɇ । 'माच', 'मंच' का 
अपħशं Ǿप है । Ĥाय: मिÛदर के साǓनÚय मɅ इन Éयालɉ का आयोजन ͩकया जाता है । इनके 
ͧलये मचं कȧ बड़ी सुÛदर सजावट कȧ जाती है । केले के èतàभɉ, वÛदनवारɉ एव ंपçुपɉ से मंच 
का सɋदय[ वͪƨ[त ͩकया जाता है । यह मंच तÉतɉ से Ǔनͧम[त होता है तथा उसके ऊपर चांदनी 
तानी जाती है । मचं के तीन ओर दश[कɉ के बठैने कȧ åयवèथा होती है । 
अͬधकांशत: ये माच वीर, Ĥेम एव ंभिÈतपरक ͪवषयɉ से सàबƨ होते हɇ । यथा-कामरेन का राजा 
हमीर पनफूला, आभलदे, खेमजी, मुनारानी, सदाव¢ृ, सारंगा, ढोलामरवण, हȣर-रांझा, मोरÚवज, 
Ĥहलाद, रामायण, धनषुय£ और नागलȣला आǑद लोकͪĤय माच रहे हɇ । माच के Éयालɉ मɅ 
अͧभनय के समय पाğɉ के पीछे पीछे हाथ मɅ लàबी लàबी बǑहया ँͧलये हु ए åयिÈत चलत ेहɇ । 
इÛहɅ Ĥेरक कहत े हɇ । वे Ĥेरक उन पाğɉ को उनके Ǒहèसे का अंश पढ़ कर सुनात े हɇ िजसे 
पाğगण साज के अनसुार अͧभनीत करत े हु ए आगे बढ़त े हɇ । इनमɅ संगीता×मक संवादɉ कȧ 
Ĥधानता होती है एव ंदोहɉ तथा चौबोलɉ का Ĥयोग ͩकया जाता है । अͧभनय के समाÜत हो 
जाने पर उन माचɉ के अͧभनेताओं का बड़ े ठाट-बाट से जुलूस Ǔनकाला जाता है । इनका 
अͧभनय राǒğ मɅ देर से Ĥारàभ होता है तथा Ĥहर-Ǒदन चढ़े तक चलता रहता है ।  
कड़ा Éयाल - Éयालɉ कȧ वीरतापरक शैलȣ को कड़ा Éयाल कहत ेहɇ । इसमɅ एक åयिÈत पहले 
ͩकसी लोककथा को गाता है और उसके अनकुरणकता[ का परूा समूह उसकȧ पनुराविृ×त करता है। 
इसकȧ टेक पकड़ने के ͧलये िजन नगाड़ɉ का Ĥयोग ͩकया जाता है, उÛहɅ बड़ ेजोर से कड़कड़ाहट 
करत े हु ए बजाना पड़ता है । इसीͧलये इन Éयालɉ का नाम 'कड़ा' Éयाल पड़ा । इसका Ĥͧसƨ 
उदाहरण 'पØृवीराज का कड़ा Éयाल' है । 
फलौदȣ के Éयाल - फलौदȣ मɅ Éयालɉ को रàमतɅ कहत ेहɇ । फलौदȣ मɅ हȣर-रांझा और भÈत 
परूणमल कȧ रàमतɅ अथवा Éयाल ͪवशेष Ǿप से Ĥचͧलत हɇ । इन Éयालɉ मɅ ͪवशेषǾप से 
ढोलक का Ĥयोग ͩकया जाता है । साथ हȣ नगाड़ ेभी बजत े हɇ । इन रàमतɋ का अͧभनय 
पçुकरणा Ħाéमण ͪवशेष Ǿप से करत ेहɇ । यहा ंकुछ åयावसाǓयक रàमतɅ करने वाले हɇ । साथ 
हȣ शौͩकया रàमत करने का भी चलन हɇ । इसमɅ मंच कȧ रचना भी कȧ जाती है । 
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अलवर के Éयाल - अलवर मɅ लोकनाɪयɉ को रàमत एव ंÉयाल दोनɉ हȣ नामɉ से पकुारा जाता 
है । इन Éयालɉ मɅ अलवर के लोगɉ कȧ बहु त अͬधक ǽͬच है । इसी कारण अलवर ¢ेğ ͪवशेष 
के Éयाल अलग से Ĥचͧलत हो गये । ये लोग बहु त ऊँची आवाज मɅ बड़ ेजोश से गाते हɇ ।यहा ँ
परूणमल के Éयाल ने ͪवशेष ÉयाǓत अिज[त कȧ है । अलवर मɅ Éयालɉ के कलाकारɉ कȧ अÍछȤ 
संÉया ĤाÜत है । उनमɅ थाǓनया (मसुलमान) तथा माǓनया (जोगी) ͪवशेष Ĥͧसƨ हɇ । Éयाल के 
ͨखलाड़ी है: नारायण गजूर, सीलूनाथ, रंगीलाल, हरȣराम आǑद । 
झालावाड़ के Éयाल - 'माच' के Éयालɉ कȧ ͪवशेषता यह है ͩक यह मिÛदर के साǓनÚय मɅ होते 
हɇ तथा मिÛदर पर चढ़कर सूğधार èतुǓतपरक छंद गाते हɇ िजसे अͧभनेता मचं पर खड़ ेहोकर 
दोहरात ेहɇ । डॉ. कंुवर चÛġĤकाशͧसहं ने इन Éयालɉ का पǐरचय इस Ĥकार Ǒदया हɇ, ''झालावाड़ 
मɅ देखा ͩक एक वदंना करता है, िजसे मंच पर खड़ ेहोकर सभी अͧभनेता दोहरात ेहɇ ।'' इसका 
Ĥारàभ राǒğ मɅ देर से होता हɇ तथा Ĥहर Ǒदन चढ़े तक यह चलता रहता है । इसके संवाद 
संगीता×मक होते हɇ तथा दोहɉ और चोवोलɉ का इनमɅ Ĥयोग होता हɇ । इनमɅ मोरÚवज, भÈत 
Ĥहलाद, राजा हमीर तथा ढोलामाǾ आǑद लोकनाɪय लोकͪĤय रहे हɇ । इन Éयालɉ मɅ Ĥेम-माग[ 
के ×याग, कçट एव ं×याग कȧ अ×यतं èवाभाͪवक एव ंǿदयĒाहȣ अͧभåयिÈत Ǻिçटगत होती है । 
कोटा के Éयाल - कोटा के Éयालɉ कȧ अपनी ͪवͧशçट एव ंमौͧलक शैलȣ है । यहा ंकथा गाता 
हुआ एक आदमी जो Ĥमुख अͧभनेता होता है, दश[कɉ कȧ मÖडलȣ के बीच मɅ ͩकसी परुानी 
राजèथानी गाथा का सं¢ेप मɅ वण[न करता हुआ नाटकȧय èथल पर जाता है और अͧभनय 
करता है । इसके कथोपकथन भी संगीतĤधान अथवा कͪवता मɅ होत ेहɇ । नाटकȧय मÖडलȣ के 
दो तीन अͧभनेता दश[कɉ के मÚय बठेै होते हɇ । वे मुÉय अͧभनेता कȧ टेक कȧ पनुराविृ×त , 
ताल, लय एव ंèवर मɅ करत ेहɇ । अͧभनेताओं के पाँवɉ मɅ घुघंǾ बधें रहत ेहɇ । जमीन पर हȣ ये 
लोग अͧभनय करत ेहɇ । इनकȧ भाषा ठेठ राजèथानी होती है । इनमɅ ढोलक तथा मंजीरे का 
Ĥयोग ͩकया जाता है । कोटा के Éयालɉ मɅ गोपीचÛद भरथरȣ, ढोला-मरवण, मोरÚवज, Ĥहलाद 
चǐरğ, Ģुवलȣला तथा हȣर-रांझा आǑद के Éयाल अͬधक लोकͪĤय हɇ । 
तुरा[ कलंगी के Éयाल - इन Éयालɉ कȧ उ×पि×त काåयसज[ना से हु ई हɇ Ĥारàभ मɅ इन Éयालɉ मɅ 
काåयĤǓतयोͬगता कȧ हȣ Ĥधानता थी । बाद मɅ लोकनाɪय का Ǿप बना । तुखनगीर एव ं
शाहअलȣ नामक संतɉ ɮवारा इन Éयालɉ का बीजारोपण माना जाता है । तुखनगीर गुसंाई थे 
तथा शाहअलȣ फकȧर थे, जो Ǒदãलȣ तथा पनूा कȧ ओर के थे । एक बार उनको 
काåयĤǓतयोͬगता मɅ राजा भी शाͧमल हुआ । उसने तुखनगीर को तुरा[ Ǒदया तथा शाह अलȣ को 
कलंगी दȣ । तुरा[वालɉ का Ǔनशान भगवा ं होता था और कलंगी वालɉ का हरा । कलंगी के 
समथ[क मुसलमान लोग हु ए तथा तुरा[ के ǑहÛद ू लोग हु ए । इनमɅ आमने-सामने बठै कर 
लावणीबािजया ं हुआ करती थीं । उनके ͪवषय ͧशव तथा शिÈत रहे हɇ । तुरा[ वाले ͧशव के 
समथ[क थे तथा कलंगी वाले शिÈत के । ये Éयाल काåय Ĥधान होने से इनमɅ अनĤुासɉ, 
दÊधा¢रɉ कȧ टाल, काåय-सौÛदय[ अथा[त ्कलाप¢ कȧ ओर अͬधक Úयान Ǒदया जाता था । कई 
Ĥकार के छंद इनमɅ ĤयÈुत हु ए हɇ जो 24,20 तथा व 12 माğाओं के हɇ । इनकȧ लावͨणयɉ के 
नाम इस Ĥकार हɇ-जकड़ी, ͧसहंाͪवलोचन,लंगड़ी,सनई वशीकरण, छोटȣ कड़ी आǑद । उनके छंद उदू[ 
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फारसी तथा ǑहÛदȣ मɅ हɇ । इÛहȣ ंलावͨणयɉ ने बाद मɅ माच का Ǿप ले ͧलया । इनमɅ चंग तथा 
डफलȣ का Ĥयोग ͩकया जाता है ।  
तुरा[ कलंगी के Éयालɉ के ͧलये जमीन से लगभग पांच फȧट ऊँचा मंच बनाया जाता है, िजसे 
फूल, प×तɉ तथा रंगीन वèğाǑद से अ×यतं अͧभनव Ǿप से सुसिÏजत ͩकया जाता है । मंच पर 
दोनɉ ओर दो ऊँचे झरोखे बनाये जात ेहɇ िजनमɅ नीचे उतरने के ͧलये बांस कȧ सीǑढ़या ँलगा दȣ 
जाती हɇ । एक झरोखे से पǽुष पाğ गीत गाते हु ए तथा अͧभनय करत ेहु ए नीचे मंच पर उतरत े
हɇ तथा दसूरे झरोखे से èğी पाğ । मंच के ऊपर Éयाल लेखक तथा Ĥमुख गायक बठै जात ेहɇ। 
मुÉय मंच के बांई ओर सािजÛदɉ के बठैने हेत ुएक छोटा मंच और बनाया जाता है । जनता 
मंचɉ को बनाने व सजाने मɅ बहु त ǽͬच लेती है । 
पाğ झरोखे से उतर कर मुÉय रंगमचं पर जात ेहɇ तथा एक दसूरे से संवाद करत े हु ए न×ृय 
मुġाओं मɅ अपनी-अपनी जगह पलटत ेहɇ । न×ृयɉ कȧ भावभंͬगमाए बड़ी सरल एव ंसाधारण होती 
हɇ । इनमɅ साज, गाने वालɉ के साथ गीत समाÜत होने के बाद बजते हɇ । इनमɅ 15 Ĥकार कȧ 
धुनɅ काम मɅ लȣ जाती हɇ । रागɉ मɅ Ĥाय: काͧलगंड़ा, सोरठ, वागेæवरȣ आǑद का समयानसुार 
Ĥयोग जाता है । ये Éयाल राǒğ मɅ नौ बजे से Ĥारàभ होकर सुबह नौ तक चलत ेहɇ । वाɮयɉ 
मɅ शहनाई, रंगी तथा हारमोǓनयम बजता है । तालɉ मɅ कहरवा, दादरा तथा तीन ताल आǑद 
ĤयÈुत होती है ।  
इन Éयालɉ ने साधारण एव ंअͧशͯ¢त जनता मɅ सुǽͬचपणू[ साǑह×य, कला एव ंसंगीत का Ĥसार 
बड़ ेसुÛदर ढंग से ͩकया है । 
राजèथान मɅ तुरा[-कलंगी के Éयालɉ कȧ परàपरा लगभग 200 वषȾ से Ĥचͧलत है । सव[ Ĥथम 
ͬच×तौड़ तथा घोसु ंडा के आसपास इनके Ĥदश[न आयोिजत ͩकये गये थे । आज भी इन èथानɉ 
मɅ पर तुरा[ तथा कलंगी के आखाड़ ेहɇ ।  
इन Éयालɉ के Ĥदश[न जहा ंभी करने होते हɇ वहा ंएक मास पहले खàबा गाढ़कर उस पर अपने 
अखाड़ ेकȧ झंडी लगा दȣ जाती है । इस खàबे पर एक कागज भी ͬचपकाया जाता है । उस पर 
Ĥदͧश[त होने वाले Éयाल का नाम, Ĥदश[न कȧ Ǔतͬथ, Éयाल का दल तथा उèताद Ĥमुख 
कलाकारɉ से सàबिÛधत समèत सूचनाएँ लावͨणयɉ के Ǿप मɅ उिãलͨखत होती हɇ । 
नौटंकȧ Éयाल - इन Éयालɉ अथवा लोकनाɪयɉ के ͪवषय मɅ अनेकानेक मत Ĥचͧलत हɇ । एक 
ͩकंवदÛती है ͩक पजंाब के बादशाह कȧ एक अ×यतं Ǿपमती शाहजादȣ थी जो केवल नौ टका 
आहार कȧ Ēहण करती थी । वह फूलɉ से ĤǓतǑदन तुलती थी । नौ टका भर आहार Ēहण करने 
के कारण यह शाहजादȣ लोकजीवन मɅ ''नौटंकȧ'' के नाम से Ĥͧसƨ हो गई । एक बार एक 
पजंाबी यवुक ने अपनी भाभी का यह ताना सुनकर ͩक, ''बड़ ेहु Èम व हाजरȣ चाहने वाले बनत े
हो तो नौटंकȧ Þयाह कर Èयɉ नहȣ ंले आते?'' वह नौटंकȧ को ĤाÜत करने हेत ुजनाना वेश मɅ 
नौटंकȧ के महल मɅ चला गया । नौटंकȧ ने अपने हȣ समान भाव एव ंǾप-रंग वालȣ को देखकर 
उसे अपनी सहेलȣ बनाकर महल मɅ रख ͧलया । राǒğ मɅ नौटंकȧ मɅ जब कामभावना åयाÜत हु ई 
तो उसने अपनी सहेलȣ से कहा ͩक ''यǑद इस समय कोई पǽुष होता तो ͩकतना अÍछा रहता?'' 
उस समय यवुक अपना जनाना वेश ×याग कर असलȣ Ǿप मɅ आ गया । उस राǒğ को दोनɉ 
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एक हȣ सेज सोये । सुबह माͧलन ने जब नौटंकȧ को फूलɉ से तोला तो उसका वजब बढ़ा हुआ 
पाया । बादशाह को जब इस बात का पता चला तो वह आग बबलूा हो गया । उसने अपनी 
पğुी से बजन बढ़ने का कारण पछूा । नौटंकȧ ने अपने ͪपता को स×य बात कह सुनाई । 
बादशाह ने यवुक को सूलȣ पर चढ़ाने का आदेश Ǒदया । नौटंकȧ भी पǽुष-वेश धारण, कर वध 
èथल पर पहु ंच गई । जãलादɉ को Ïयɉ हȣ क×ल का हु Èम ͧमला, नौटंकȧ मदा[ना वेश उतार कर 
असलȣ Ǿप मɅ आ गई । वह अपने ͪपता से कहने लगी ͩक ''या तो आप इस यवुक को ¢मा 
कर दȣिजये अÛयथा मुझ ेभी फांसी दे दȣिजये ।'' ͪपता ने पğुी èनेह के वशीभूत होकर उस 
यवुक को ¢मा कर Ǒदया तथा त×काल हȣ उसके साथ नौटंकȧ कȧ शादȣ कर दȣ । इन 
लोकनाɪयɉ मɅ नौ Ĥकार के वाɮयɉ का Ĥयोग ͩकया जाता था । इसͧलये भी इनका नाम 'नौटंकȧ' 
पड़ा । कई ͪवƨानɉ का ͪवचार है ͩक इन लोकनाɪयɉ मɅ नौ Ĥकार के नÈकाड़ɉ का Ĥयोग ͩकया 
जाता था, इसी कारण यह नौटंकȧ अथवा उÛहɅ आज भी नÈकाई बाजी के Éयाल कहत ेहɇ । 
पजंाब कȧ नौटंकȧ कȧ यह ĤेमाÉयानक कथा इतनी अͬधक लोकͪĤय हु ई ͩक इस कथा का 
आधार लेकर कई Éयाल Ĥचाǐरत हो गए । राजèथान मɅ नौटंकȧ कȧ Éयालɉ का Ĥचलन 
सव[Ĥथम भरतपरु तथा डींग मɅ भुǐर[लाल ने ͩकया । उसके समकालȣन मुरलȣधर हरनारायण का 
भी इस समय नौटंकȧ का शौͩकया दल था । इन दोनɉ के ͧलखे नौटंकȧ, लêमण शिÈत, 
ǽिÈमणी-मंगल, ढोलामाǾ, लवकुशकाÖड तथा राहगीर नामक Éयाल बहु त Ĥͧसƨ हु ए ।  
नौटंकȧ कȧ Éयालɉ को पेशेवर बनाने का Įेय न×थाराम को है । इÛहɉने अपनी èवय ंकȧ नɋटकȧ 
मÖडलȣ Ĥारàभ कȧ । न×थाराम ने लगभग 35 Éयालɉ कȧ रचना कȧ और इÛहȣ ंÉयालɉ ने 
नौटंकȧ को इतना अͬधक लोकͪĤय बनाया । भरतपरु मɅ सबसे अͬधक नौटͩकया ं हɇ । इसके 
अलावा कामा, धौलपरु, बसेड़ी, बांसी, पहाड़परु, Ǿपवास, मोरेसा राजेड़ी तथा आकोश आǑद èथानɉ 
मɅ नौटंकȧ Éयालɉ के Ĥमुख अखाड़ ेहɇ । इधर Ĥ×येक बारात मɅ नौटंकȧ ले जाने कȧ Ĥथा सी पड़ 
गई थी । िजस बारात मɅ इसका आयोजन नहȣ ंहोता था उसे हेय तथा नामद[ बारात कह कर 
ͨखãलȣ उड़ाई जाती थी । 
नौटंकȧ मɅ दोहा, बेहरे, ͧशकèत, लावणी सादȣ, लावणी लगंड़ी, कड़ा, दोबोला, चोबोला कåवालȣ, 
गजल, दादरा तथा ठुमरȣ आǑद राग राͬगǓनया ँगाई जाती है । वाɮयɉ मɅ ढोलक, नÈकाड़ा, 
ढफलȣ, सारंगी तथा ͬचकारा आǑद का Ĥयोग ͩकया जाता है । 
बीकानेरȣ रàमतɅ - बीकानेर एव ंजैसलमेर मɅ Éयालɉ अथवा लोकनाɪयɉ को 'रàमत' अथवा रामत 
कहत ेहɇ । Éयाल अथवा लोकनाɪय Ĥदͧश[त करने वालɉ को रामǓतया या रमǓतया कहत ेहɇ । 
इÛहȣ ंशÞदɉ का आगे चल कर रàमत अथवा रामत के Ǿप मɅ ͪवकास हुआ । इनका आयोजन 
होलȣ के आसपास फाãगनु शुÈला अçटमी से लेकर चतुद[शी तक ͩकया जाता है । इन Ǒदनɉ 
बीकानेर के सभी Ĥमुख मोहãलɉ मɅ रàमतɉ को लेकर आपसी ĤǓतèपधा[ चलती है । 
Ĥारàभ मɅ बीकानेर मɅ वीरपजूा कȧ भावना से Ĥेǐरत गीतɉ कȧ Ĥधानता थी । उसे समूह Ǿप मɅ 
गाते थे व उनमɅ टेर भी होती थी । इस Ĥकार इन चǐरğनायकɉ कȧ èतुǓत का कालाÛतर मɅ 
रàमतɉ के Ǿप मɅ ͪवकास हुआ होगा, ऐसा अनमुान ͩकया जाता है । गीतɉ कȧ Ĥमुखता के बाद 
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èवांग बने होगɅ, बाद मɅ ऐǓतहाͧसक चǐरğ भी रàमतɉ के ͪवषय बना ͧलये गये हɉगे । बीकानेर 
के Éयाल अब न×ृय एव ंअͧभनयĤधान होत ेजा रहे हɇ । 
बीकानेर मɅ रàमत के Ĥͧसƨ अखाड़ɉ के नाम इस Ĥकार हɇ-आचायɉ का चौक, मदूड़ɉ का चौक, 
åयासɉ का चौक, हषȾ का चौक, कãलɉ कȧ गवुाड़, दिज[यɉ कȧ गवुाड़ आǑद । इनमɅ आचायȾ के 
चौक कȧ रàमत 'Éयाल' के नाम से Ĥदͧश[त कȧ जाती है तथा अÛय सभी रàमतɅ अपने-अपने 
चौक एव ंगवुाड़ के नाम से Ĥचͧलत हɇ । सभी मोहãलɉ कȧ रàमतɉ कȧ अलग-अलग ͪवशेषताएं 
हɇ । कहȣ ंलावͨणयो कȧ Ĥधानता है तो कहȣ ंचौमासɉ कȧ । कोई रàमत èवांग Ĥधान है तो कोई 
नौटंकȧ Ĥधान । इस Ǻिçट से आचायȾ के चौक कȧ अमरͧसहं राठौड़ कȧ रàमत, बारह गवुाड़ कȧ 
Ǒहड़ाउमेरȣ कȧ रàमत, åयासɉ के चौक कȧ लावणी तथा चौमासाĤधान रàमत आǑद Ĥͧसƨ हɇ । 
रàमतो मɅ सभी जाǓत वाले भाग ले सकत ेहɇ । रàमत-Ĥदश[न के एक Ǒदन पहले राǒğ को जौलȣ 
के Ǿप मɅ रàमत कȧ छȤकȧ Ǔनकालȣ जाती है । रàमतɉ मɅ सारंग, सोरठ, देश, मांड तथा समाज 
राग कȧ Ĥधानता Ǻिçटगत होती है । वाɮयɉ मɅ नगाड़ा, हारमोǓनम सारंगी, मंजीरे, ढोलक तथा 
खड़ताल आǑद का Ĥयोग ͩकया जाता है । तालɉ मɅ दȣपचदȣ, दादरा और तीनताल जत ेहɇ । 
रàमतɉ का रंगमचं अ×यतं साधारण होता है । तÉत ेरख कर उस पर दरȣ ǒबछा दȣ जाती है । 
कहȣ-ंकहȣ ंधरती पर पर मɅ हȣ Ĥदश[न ͩकया जाता है अथवा कहȣ ंपाğɉ के बठैने हेत ुबɇच तथा 
कुͧस[या ंरख दȣ जाती हɇ । Ĥारàभ मɅ सभी पाğ एक साथ मंच पर आकर गणेशवदंना करत ेहɇ । 
त×पæचात ्Ĥसंग से सàबिÛधत पाğ आकर अपना Éयाल Ĥदͧश[त करत ेहɇ । 
जैसलमेरȣ रàमतɅ - जैसलमेरȣ रàमतɉ के ͧलये तÉतɉ का मंच बनाया जाता है तथा उस पर 
बहु त हȣ सुÛदर ढंग से बांस कȧ बिãलया ंलगाकर छतरȣनमुा महल तैनात ͩकया जाता है । इस 
रंगमचं कȧ एक ͪवशेषत यह है ͩक यह मंच अͧभनेताओं के Ĥदश[न के ͧलये नहȣ ंहोता । Ĥदश[न 
तो उस रंगभूͧम से उतर कर पास कȧ जमीन पर ͩकया जाता है । मंच ͧसफ[  अͧभनेताओं के 
बठैन के ͧलये हȣ होता है । 
जैसलमेर के Éयाल रचǓयता अपने को तेजकͪव के ͧशçय मानत ेहɇ! तेज़कͪव का समय हȣ यहा ं
कȧ रàमतɉ का èवण[काल था । इन रàमतɉ को अͬधकतर सेवग अथवा Ħाéमण करत ेहɇ । इन 
रàमतɉ को होलȣ के बाद करना अÍछा शकुन माना जाता है । पाğɉ कȧ पोशाकɅ  बहु त सुÛदर 
होती हɇ । इन रàमतɉ मɅ पील ूखमावज तथा भैरवी आǑद रागɉ का अͬधक Ĥयोग ͩकया जाता 
है। इनमɅ कहरवɅ कȧ ताल का सवा[ͬधक Ĥयोग होता है । जैसलमेर मɅ भतृ[हǐर, सती साͪवğी, 
परूणमल आǑद कȧ रàमतɅ बड़ी लोकͪĤय रहȣ हɇ । इन रàमतɉ मɅ कͪव×त, शेर तथा दोहा छÛद 
को खूब ĤĮय Ǒदया गया हɇ । 
कठपतुͧलयɉ के Éयाल अथवा लोकनाɪय - कठपतुलȣ के लोकनाɪय मɅ अͧभनय, गीत तथा न×ृय 
कȧ ǒğवेणी का अनठूा संगम देखने को ͧमलता है । कठपतुलȣ लोकनाɪयɉ को कई ͪवɮवान ्
नाटकɉ का जÛमदाता मानत ेहɇ । 
कठपतुͧलयɉ कȧ धड़ काठ कȧ बनी होती है । इसके नीचे का भाग कपड़ ेका बनाया जाता है । 
इन पतुͧलयɉ के चेहरे गोल तथा चपटे, आँखɅ लàबी एव ंमोटȣ, कान उभरे हु ए, नथुने फूले हु ए 
होठ लटके हु ए तथा खुले होत ेहɇ । राजाओं कȧ पतुͧलयां लàबे झगगे पहने रहती हɇ । उन पर 



256 
 

कोर-गोटे लगे रहत ेहɇ । इन झÊगɉ के नीचे सादा साधारण कपड़ ेका पोǓतया पहना जाता है । 
राजा कȧ पतुलȣ के एक हाथ मɅ ढाल तथा दसूरे मɅ तलवार रहती है । ये पतुͧलयां लàबाई मɅ 
14 से 16 इंच तक कȧ होती हɇ । इसके अलावा राजदरवारȣ अथवा दसूरȣ पतुाͧलयो कȧ लàबाई 
राजा कȧ पतुलȣ से कम अथा[त ्8 से 10 इंच तक कȧ होती है । सूğधार पतुͧलयɉ के ͧसर पर 
डोरा बांधे रहता है । कठपǓुतयɉ के नाɪय मɅ एक छोटा सा पदा[ भी रहता है िजसके सामने 
पतुͧलयाँ रहती हɇ । यह खेल राǒğ के समय होता है । इसमɅ ǒबजलȣ कȧ जǾरत नहȣ ंहोती, 
लालटेन से भी काम चल जाता है । सूğधार पतुͧलयɉ से बधंी डोǐरयɉ को अपनी अंगुͧ लयɉ से 
बांधे रहता है और वहा ंपतुͧलयɉ को नचाता हɇ । कथोपकथन सूğधार तथा उसकȧ èğी Ĥèतुत 
करत ेहɇ । सूğधार एक Ĥकार के चू ंचू ंकȧ आवाज करने वाले बाजे ɮवारा जवाब देता है । 
कठपतुलȣ नाɪय मɅ एक डुगडुगी वाला होता है । जो खेल के Ĥारàभ से अंत तक दरबार के एक 
ओर दरȣखाने मɅ बठैा रहता है । हालांͩक खेल से उसका कोई सàबÛध नहȣ ंजुड़ा रहता ͩफर भी 
यह खेल का मह×वपणू[ अंग समझा जाता है । 
राजèथानी कठपुͧ लयɉ मɅ ऐǓतहाͧसक पçृठभूͧम के साथ-साथ लोकĤचͧलत कथाएँ भी Ǻिçटगत 
होती हɇ । नागौर के राजा अमरͧसहं राठौड़ का कथानक कठपतुͧलयɉ मɅ अ×यतं लोकͪĤय रहा है। 
कठपतुͧलयɉ के खेल मɅ बहु Ǿͪपयɉ के åयÊंयͪवनोद कȧ सÛुदर छटा देखने को ͧमलती है जो 
दश[कɉ को लोट-पोट कर देती है ।  
कठपतुͧलयɉ के नट गांव-गांव मɅ जाकर अपना खेल Ĥदͧश[त करत ेहɇ । ͪववाह-शाǑदयɉ के उ×सवɉ 
पर इन नटɉ को मनोरंजनाथ[ आमंǒğत भी ͩकया जाता है । 
राजèथान मɅ कुचामण, परबतसर, नावां एव ंडीडवाणा मɅ इन कठपतुलȣ वालɉ के घर हɇ, वे भाट 
कहलात ेहɇ तथा इनके जजमान भाभंी जाǓत के पǐरवार हɇ । कठपतुͧलयɉ के खेल मɅ ढोलक का 
ͪवशेष Ǿप से Ĥयोग ͩकया जाता है ।  
सàपणू[ भारत मɅ कठपतुलȣ कला कȧ सात शैͧलया ंĤचͧलत हɇ । इनमɅ बगंाल कȧ छड़ी ͪवͬध कȧ 
पतुͧलयां, उड़ीसा कȧ सूğसचंाͧलत कठपतुͧलयां, उ×तर Ĥदेश कȧ गलुाबो शैलȣ कȧ अंगुͧ लयɉ कȧ 
पतुͧलयां ͪवशेष हɇ । इन शैͧलयɉ मɅ सबसे अͬधक Ĥचार राजèथान कȧ सूğ संचाͧलत पतुͧलयां, 
दͯ¢ण भारत कȧ बàबोलोटम शलैȣ कȧ पतुͧलयां तथा आंĢ कȧ छाया पतुͧलयɉ का हुआ है । 
लेͩकन इन सभी शैͧलयɉ मɅ राजèथान कȧ सूğसचंाͧलत पतुͧलयɉ का अपना Ǔनराला वैͧ शçɪय है। 
इनकȧ राजèथान मɅ अ×यतं समƨृ परàपरा भी रहȣ है । 
डोͫडया Éयाल - ये Éयाल हाड़ौती कȧ ओर Ĥचͧलत हɇ । इनकȧ अपनी मौͧलक डोͫडया रंगत रहȣ 
है। बूदंȣ मɅ डोͫडया Éयालɉ के Ĥͧसƨ अखाड़ ेहɇ । इनमɅ दोजडी, डाइजोड़ी तथा चौजोड़ी दोहɉ का 
Ĥयोग ͩकया जाता है । पाटंुदा, तलवास, बडौǑदया, सीलोट, गडुा, ननैवा, पाटन तथा कापरेण 
आǑद èथानɉ पर भी डोͫडया Éयालɉ के अखाड़ ेहɇ । डोͫडया रंगत अपने मɅ Ǔनरालȣ है । उसकȧ 
छड़ी Ĥभावो×पादक होती है । 
डोͫडया Éयालɉ के लेखकɉ मɅ मगनलाल, कÛहैयालाल जोशी, मांगीलाल तथा गोपीलाल आǑद 
Ĥͧसƨ हɇ ।  



257 
 

हाथरसी Éयाल - हाथरस Ĥदेश के हरनारायण तथा हथाराम ने Éयालɉ कȧ रचना कर उÛहɅ 
राजèथान Ĥदेश मɅ Ĥचाǐरत ͩकया । राजèथान मɅ ये Éयाल नौटंकȧ के नाम से भी Ĥͧसƨ रहे 
हɇ। इन Éयालɉ कȧ ͪवशेषता सरल गायकȧ तथा सीदे सादे एव ंसुÛदर न×ृयɉ मɅ है । इनमɅ पहले 
बोल बोलत ेहɇ, ͩफर ताल लगाई जाती हɇ । हाथरसी Éयालɉ कȧ रचना गɮय तथा पɮय दोनɉ 
Ǿपɉ मɅ समान Ǿप से हु ई है । ये Éयाल भरतपरु, धौलपरु तथा डीग मɅ अͬधक Ĥचͧलत हɇ । 
हाथरसी कȧ Ĥमुख मÖडͧलया ँĮीमाधोपरु, जाखल ुअचरोल रोजडी, हरणोदा तथा सामौद चौम ूमɅ 
है । 
गधंवȾ के Éयाल - गधंव[ जाǓत ɮवारा अͧभनीत होने के कारण इन Éयालɉ का नाम गधंवȾ का 
Éयाल पड़ गया । जैǓनयɉ कȧ जहा ंबèती होती है, वहȣ ंये लोग अपनी मÖडलȣ के साथ जात ेहɇ। 
मिÛदर हȣ मɅ ǽकत ेहɇ । ये लोग Ǔनयम के अटल तथा साि××वक विृ×त वाले होते हɇ । 
गधंवȾ के सभी Éयाल धम[परक होते हɇ । इन Éयालɉ के ͧलये तÉतɉ का मंच बनाया जाता है 
जो तीन ओर से खुला रखा जाता है । उसके ऊपर कपड़ ेका चÛदोवा तान Ǒदया जाता है । 
Éयाल के Ĥारàभ मɅ सभी अͧभनेता मंच पर उपिèथत होकर èतुǓतवÛदन करत ेहɇ । मचं के एक 
ओर वादक बठै जाते हɇ । वे ढोलक, हारमोǓनयम तथा नगाड़ ेआǑद वाɮयɉ का Ĥयोग करत ेहɇ । 
वादकɉ के पास हȣ पोथी लेकर Ĥेरक को ǒबठा Ǒदया जाता है । अͧभनेता गायकȧ के Ǿप मɅ तीन 
बार मचं पर चÈकर लगाकर ͩफर बोल सुनाता है । त×पæचात ्वाɮय उस बोल कȧ संगत करत े
हɇ तथा अÛत मɅ पाğ पनु: उन बोलɉ कȧ पनुराविृ×त करत ेहɇ । ये लोग Ĥमुख Ǿप से Įीपाल, 
सुÛदरȣ, सुरसुÛदरȣ, चÛदनबाला, सोमासती, अंजना, स×यवान साͪवğी तथा राजा हǐरæचÛġ आǑद 
Éयालɉ का हȣ Ĥदश[न करत ेहɇ । गधंवȾ के Éयाल करने वालɉ कȧ जयपरु, अलवर तथा भरतपरु 
मɅ अÍछȤ बिèतया ँहɇ । 
झाड़शाहȣ Éयाल - ढंूढाड़ी बोलȣ को झाड़शाहȣ के नाम से भी जाना जाता है । झाडशाहȣ रंगत के 
Éयालɉ मɅ पहले टेर कहȣ जाती है । त×पæचात ्दोहा कहा जाता है जो ͩक तीन पिंÈतयɉ का 
होता है । दोहे के बाद ͩफर टेर दोहराई जाती है । उदाहरणाथ[ - 

ए जी खुदा कȧ कुदरत पे कुरबान, 
िजÛहɉने रचा जमी आसमान । टेर । 

ए जी अजमल सा पापी तुमने एक ¢ण अÛदर तारा 
ए जी खलȣल को आग से बचाया खुदा तू ंअपरàपार । 
मीरा ँबाई, सदन कसाई का तुम कारज साराजी ।। 

अͧभनयĤधान Éयाल - इन Éयालɉ मɅ पाğɉ एव ंअͧभनय कȧ Ĥधानता होती है । ͧभÛन ͧभÛन 
पाğ मचं पर उतर कर तरह तरह के अͧभनय Ĥèतुत करत ेहɇ । अͧभनयĤधान Éयालɉ मɅ संवादɉ 
का ĤाधाÛय देखा जाता है । इन Éयालɉ मɅ कथोपकथन Ĥमुख होता है । ये Éयाल नौटंकȧ 
Éयालɉ से मेल खाते हु ए होत े हɇ । अͧभनयĤधान Éयालɉ के अÛतग[त हम तेजाजी, डूगंजी 
जवारजी भरथरȣ तथा गोपीचÛद के Éयालɉ को ले सकत ेहɇ । 
नागौरȣ Éयाल - यह नागौर कȧ ओर Ĥचͧलत है । इसी कारण नागौर रंगत, नागौरȣ चाल तथा 
नागौरȣ रंगत को Éयाल भी कहत ेहɇ । िजस Ĥकार तुरा[ कलंगी के Éयालɉ मɅ ͪवͪवध Ĥकार के 
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छंदɉ का Ĥयोग ͩकया जाता है, उसी Ĥकार नागौरȣ Éयालɉ मɅ भी छंदɉ कȧ ͪवͪवधता देखने को 
ͧमलती है । फलèवǾप इनमɅ कͪव×त, गजल, झूलणा तथा पवाड़ा आǑद छंदɉ का Ĥयोग ͩकया 
जाता है । इन Éयालɉ मɅ Ǿप-सौÛदय[ का बड़ा हȣ सजीव, आकष[क एव ंअनठूा ͬचğ देखने को 
ͧमलता है । गजलɉ के अÛतग[त नारȣसौÛदय[ का सुÛदर ͬचğण इन Éयालɉ कȧ ͪवशेषता है ।  
कथावाचनी Éयाल - िजन Éयालɉ मɅ कथावाचक èवय ंहȣ अनेक पाğɉ कȧ वचनरचन भावभंͬगमा 
तथा ͪवͪवध Ĥकार कȧ मुġाओं का Ĥदश[न करता है, वे कथावाचनी Éयाल कहलात े हɇ । 
'महाभारत' इसका Įेçठ उदाहरण है । वसेै तो महाभारत कȧ कथा बहु त लàबी है । अत: अलग-
अलग टुकड़ɉ मɅ इसका वाचन होता है तथा ये टुकड़ ेछोया कहलात े हɇ । कथावाचकशैलȣ मɅ 
देवनारायण, रामदेव, रतन-रेबारȣ तथा ढोला-मरवण आǑद Éयालɉ का पाठ भी बड़ ेसुÛदर ढंग से 
ͩकया जाता है । 
चौबोला Éयाल - चौबोला मɅ गायकȧ चार Ĥकार कȧ होती है । इसी कारण इसका नाम चोबोला 
पड़ा । शेखावाटȣ मɅ चोबोला कȧ तीन गायकȧ अथवा रंगतɅ ͧमलती हɇ । जोͬगया रंगत के Éयाल, 
खड़ी रंगत के तथा देश सोरठ रंगत के Éयाल । इन Éयालɉ मɅ लावणी, दहेू, चौबोले, दबुोले, 
छÜपय, कͪव×त तथा झूलणा आǑद छंदɉ का Ĥाय: Ĥयोग ͩकया जाता है । 
चौबोला Éयालɉ के मंच के ͧलये Ĥाय: तÉत ेडाल Ǒदये जाते हɇ । कहȣ-ंकहȣ ंपर चंदोवा भी तान 
Ǒदया जाता है । ये Éयाल शीतकाल के Ĥारàभ मɅ अथवा ͪववाहो×सवɉ पर खेले जाते हɇ । 
चौबोला ÉयालĤदश[क एक Ǒदन खेल करत ेहɇ तथा दसूरे Ǒदन आराम करत ेहɇ । इन Éयालɉ के 
अͧभनेता कलक×ता तथा बàबई तक Éयाल करने जात े हɇ । बीकानेर कȧ ओर इनका ͪवशेष 
Ĥचार रहा है । ये Éयाल संवाद एव ंवाता[-Ĥधान होत े हɇ । इन Éयालɉ मɅ ढोलक तथा ठोल 
नÈकाड़ɉ का सçुठु संयोजन होता है । इनमɅ गोपीचÛद हǐरæचÛġ, परूणमल, भरथरȣ ͪपगंला, 
भÈत Ĥहलाद, Ģुव चǐरğ तथा लैला-मजनू ंआǑद Éयालɉ कȧ Ĥधानता रहȣ है । 
Ĥकȧण[ - उपयु [Èत सभी लोकनाɪयɉ के अलावा िèğयɉ ɮवारा Ǔनकालȣ जाने वालȣ बोͧलयɉ तथा 
'जसनाथी ͧसƨɉ के अिÊनन×ृय' को भी लोकनाɪयɉ के अÛतग[त ले सकत ेहɇ । 
राजèथान के गाँवɉ मɅ देखा गया है ͩक 'जवाई' के ससुराल आने पर आस-पड़ोस कȧ िèğया ँ
इक͠ी होती हɇ तथा 'गीत' गाकर अपने जँवाई के 'लाड कोड' करती हɇ । इस अवसर पर िèğया ँ
ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ बोͧलया ंǓनकालती हɇ । उन बोͧलयɉ मɅ बाप कȧ बोलȣ, दादा कȧ बोलȣ, धोबी 
धोǒबन कȧ बोलȣ, जाट-जाटनी कȧ बोलȣ, भआू कȧ बोलȣ तथा मेणा-मेणी कȧ बोलȣ अ×यͬधक 
Ĥͧसƨ हɇ । ऐसा करत ेसमय ये िèğया ँकभी-कभी कागज या कूटे से बने मुखौटे भी धारण 
करती हɇ । अनेक बार बोलȣ Ǔनकालने वालȣ िèğया ँपाğ के अनǾुप वेशभूषा भी धारण करती हɇ। 
पǽुषɉ कȧ बोलȣ Ǔनकालने वालȣ िèğयाँ अपने èवर को ऊँचा एव ंभारȣ करके पǽुषɉ कȧ तरह हȣ 
बोलȣ Ǔनकालती हɇ । इन बोͧलया ँके मलू मɅ मनोरंजन कȧ भावना का ĤाधाÛय रहा है । िèğया ँ
कȧ इन बोͧलया ँ के ɮवारा उनके जातीय èवभाव, उनके रहन-सहन के ढंग तथा आचार-ͪवचार 
आǑद के सàबÛध मɅ परूȣ जानकारȣ ͧमल जाती हɇ । 
जसनाथी ͧसƨɉ का अिÊनन×ृय - वाèतव मɅ यह आनçुठाǓनक न×ृय है । इनमɅ नाɪय का Ǿप 
ͧमलता हɇ । लोक मɅ ͩकंवदÛती Ĥचͧलत हɇ ͩक जलती हु ई अंगीठȤ पर बठै जाने पर भी 
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ͧसƨाचाय[ जसनाथजी का कुछ नहȣ ं ǒबगड़ा । इसी भावना से Ĥभाͪवत हो उनके ͧशçयɉ ने भी 
अिÊनन×ृय Ĥारàभ कर Ǒदया । इसी Ĥकार èतभ ͧसƨ के बारे मɅ ͩकंवदÛती Ĥचͧलत है ͩक एक 
बार ओरंगजेब ने ͧसƨ ǽèतम को धोखे से अिÊनकुÖड मɅ ͬगरा Ǒदया, लेͩकन वे अपनी तपèया 
के बल से कुÖड मɅ से सुरͯ¢त Ǔनकल आये । इन घटनाओं कȧ नकल जसनाथी सàĤदाय के 
अनयुायी अिÊनन×ृय ɮवारा करत ेहɇ । ͪवशेष ताल व लय के साथ यह न×ृय ͩकया जाता है । 
इस न×ृय मɅ सात फुट लàबा, चार फुट चौड़ा तथा तीन फुट ऊँचा अंगारɉ का ढेर लगाया जाता 
है । ऊँचे èवर मɅ ओंकार कȧ ÚवǓन करत ेहु ए इन अंगारे पर न×ृय करत ेहɇ । न×ृय के समय 
पास मɅ ǓनरÛतर नगाड़ ेबजत े रहत ेहɇ । इस न×ृयमय लोकनाɪय का बीकानेर ¢ेğ मɅ ͪवशेष 
Ĥचलन है । 
साराशंत लोकनाɪय राजèथानी साǑह×य कȧ बहु मूãय संपि×त है । राजèथान का नाɪय साǑह×य 
ͪवशेष सरस और अनेक Ǻिçटयɉ से बहु त मह×वपणू[ है । इन लोकनाɪयɉ मɅ जनजीवन कȧ 
दȣध[कालȣन परàपरा सुरͯ¢त हɇ । लोकनाटक लोकरंगमच पर, लोककलाकारɉ ɮवारा लोकमानस 
कȧ आèथाओं कȧ कला×मक अͧभåयजंना का सुÛदर Ǔनदश[न है । लोकानरंुजन का आडàबरहȣन, 
अकृǒğम, शाèğीय Ǔनयमावलȣ कȧ जकड़ से मुÈत सनातन मनोरंजन साधन लोकमचं हȣ है । 

16.4 राजèथानी लोकनाɪयɉ का ͧशãपͪवधान 
लोकनाɪयɉ कȧ अनेक शैͧलया ं Ǻिçटगत होती हɇ । यथा-लȣला-शलैȣ, èवांग-शैलȣ, 

कȧत[Ǔनया-शैलȣ, भांड-शैलȣ, ͪवदेͧशया-शैलȣ और भवाई-शैलȣ आǑद । न×ृय तथा संगीत का ͪवधान 
Ĥ×येक शलैȣ मɅ ͧभÛन-ͧभÛन Ĥकार का होता है । कथावèत,ु नेता तथा रस सभी नाटकɉ मɅ 
लगभग समान Ǿप से पाये जात े हɇ । अÛय त×वɉ मɅ èथानीय अͧभǽͬच एव ं èथानीय 
संगीतपƨǓत मɅ अÛतर होने के कारण शलैȣ मɅ भी अÛतर आ जाता है । संगीत तथा न×ृय मɅ 
शाèğीय-अशाèğीय आǑद सभी पƨǓतयɉ का आĮय ͧलया जाता है । 

राजèथानी लोकनाɪयɉ का अपना ͪवͧशçट ͧशãपͪवधान है । रंगमचं-åयवèथा, Ĥे¢ागहृ, 
अͧभनय और लोकानरंुजन कȧ Ǻिçट से अनेक परàपराएं ऐसी कायम हु ई हɇ ͩक वे हȣ धीरे-धीरे 
इनका तंğ बन गई हɇ । ये परàपराएं जनता कȧ सभी आवæयकताओं कȧ पǓूत[ करती हɇ और इन 
नाटकɉ को लोकनाटकɉ के गणुɉ से ͬगरने नहȣ ंदेती ं। 
राजèथानी लोकनाɪयɉ मɅ संगीत एव ंन×ृय कȧ ͪवͧशçटता - राजèथानी Éयाल गीǓत-न×ृयɉ के 
ͧलये Ĥͧसƨ हɇ । गीत-न×ृयɉ कȧ अनपुम बहार िजतनी राजèथानी Éयालɉ मɅ ͧमलती हɇ, उतनी 
और ͩकसी शैलȣ मɅ नहȣ ंͧमलती । राजèथानी लोकनाɪय Ĥाय: पɮया×मक होते हɇ । इनके गीत-
संवाद Ĥæनो×तर के Ǿप मɅ चलत ेहɇ । इन गीतɉ मɅ èवर तथा ताले भी ͪवɮयमान होती हɇ । 
लेͩकन गाते समय ऐसा लगता है जैसे केवल शÞदोÍचार हȣ हो रहा है । ये गीत ͪवशुƨ 
लोकशैलȣ मɅ गाये जात ेहɇ । राजèथान के गवरȣ-नाɪय मɅ Ĥ×येक Ĥसंग के बाद सभी कलाकारɉ 
कȧ एक अɮͪवतीय गàमत होती है, िजसे हम सàपणू[ नाटक कȧ 'टेक' या 'èथायी' शलैȣ कह 
सकत ेहɇ । यह गàमत हȣ समèत गवरȣ-नाɪय का Ĥाण है । राजèथान कȧ रासधाǐरया ंतथा 
भवाई-नाɪय मɅ यह टेक ढोलक कȧ अɮͪवतीय चाल पर चलती है । उस समय का उपयोग करने 
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हेत ुअͧभनेय समèत Ĥे¢ाèथलȣ मɅ घमूकर न×ृय Ǒदखलात ेहु ए पनु: मूल रंग-èथल पर आ जात े
हɇ । लोकनाɪय लोकन×ृय एव ंसंगीत पर आधतृ हɇ । लोकजीवन मɅ èवर-संगीत एव ंशÞद-संगीत 
के ɮवारा Įोताओं को आनिÛदत करने वाले लोक-कͪवयɉ का बाहु ãय रहा है । èवर एव ंशÞद-
सɋÛदय[ ɮवारा आनÛदोपलिÞध कराने का उदाहरण ġçटåय हɇ- 

आज कǾं रणवश उजागर, हाथ उठाय के पेज सुनाऊ । 
ढɭढ के ढɭढ सम͠न कǑटट, झपǑ͠ के उ×थ पे लु×थ ǒबछाऊं । 

देकर हंक Ǔनशंक बढंू, न डǾं रण मारǑह मार मचाऊं । 
ताज समेत इनू ंͧशर शाह को, तो रजपतू को पतू कहाऊं । 

धौलपरु तथा भरतपरु मɅ ͪपछले पचास वषɟ मɅ रामलȣला कȧ एक ͪवͧशçट Ĥणालȣ का 
ͪवकास हुआ है । उसमɅ तुलसीकृत रामायण कȧ चौपाइयɉ को अ¢ुÖण रखत ेहु ए बीच कȧ कͫड़यɉ 
को ͪवͧशçट गीतɉ से जोड़ा गया है । इन गीतɉ मɅ लोकगायकȧ का बहु त हȣ èवèथ èवǾप 
पǐरलͯ¢त होता है । इस ͪवͧशçट Ĥणालȣ पर नौटंͩकयɉ और राजèथानी Éयालɉ कȧ गायकȧ का 
èपçट Ĥभाव पड़ा है । इस रामलȣला मɅ लावणी के Ǿप मɅ काͧलगंड़ा तथा भैरवी कȧ धुनɉ कȧ 
Ĥधानता है । 

राजèथान के हȣर-रांझा, ढोला माǾ और मुमल-महेÛġ आǑद नौटंकȧ तथा शाहजादा 
केसर-गलुाब आǑद ĤेमाÉयानक लोकनाɪय तो ऐसे लगत ेहɇ मानɉ इनकȧ रचना ͧसफ[  गाने के 
ͧलये हȣ कȧ गई है । 
नीमचǓनवासी नÛदराम कृत 'केसर-गलुाब का Éयाल' के गीǓतत××व ġçटåय है - 

एक अनोखी सुÛदरȣस, मारे सपना मांहȣ आयी । 
जीव मेरा बसमɅ नहȣंस, मɅ जाऊं देखण बाई । 

केसर कंुवरȣ नाम हैस, नहȣ ऐसी चतुर लुगाई ।। 
इन Éयालɉ कȧ गेय-धुनɅ परàपरागत होती है । िजनकȧ मया[दा मɅ इस शैलȣͪवशेष के सभी नाɪय 
खेले जात ेहɇ ।  
राग-राͬगǓनया ं एव ंछÛद-ͪवधान - राजèथानी Éयालɉ मɅ ͪवͪवध छÛदɉ, रंगतɉ एव ं तजɉ का 
Ĥयोग ͩकया गया है । इन Éयालɉ मɅ Ĥाय: Ǔनàन रंगतɅ Ǻिçटगत होती हɇ । रंगत छोटȣ चलन, 
रंगत इकहरȣ, रंगत मारवड़ी रंगत खड़ी कȧ अपनी èवतंğ ͪवͧशçटता है । इनमɅ छÛदशाèğ के 
Ǔनयमɉ का पणू[Ǿपेण पालन नहȣ ं ͩकया गया है । इन छÛदɉ मɅ कुछ छÛद ऐसे ĤाÜत होते हɇ 
िजनका नाम शाèğीय छÛदɉ के अनसुार होते हु ए भी वे उनसे ͧभÛन हɇ । Éयालɉ मɅ ĤयÈुत 
छÛद एव ंउनके ल¢ण Ǔनàन Ĥकार हɇ - 

Ĥमुख छÛद 
(1) Ǔतलाणी (रंगत) - इसके सàभाåय Ǿप Ǔनàनͧलͨखत हɇ - 
1. टेर के अǓतǐरÈत Ĥ×येक चरण मɅ 16 तथा 12 माğाओं पर यǓत ͧमलती है । 
2. टेर का लोप 16 व 12 पर यǓत तथा कुल माğाएँ 28 होती हɇ । 
3. टेर के अǓतǐरÈत तीन चरणɉ वालȣ Ǔतलाणी । 
4. टेर एव ंचरण मɅ ͧभÛन तुकाÛतता । 
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5. माğा के बधंन से रǑहत तीनɉ तुकाÛत चरणɉ वालȣ Ǔतलाणी । 
6. 6.Ĥथम चरण मɅ 16 व 16 माğाओं पर यǓत । इस Ĥकार 32 माğाएं होती है । 
7. टेर के ͧलये पनुरावत[न मɅ टेर पद का अगला अंश Ĥयोग मɅ आता है । 
(2) लावणी 
1. टेर के दो पणू[ चरण 22 माğाओं के होत ेहɇ । 
2. Ĥ×येक चरण मɅ 22 माğाएं होती हɇ तथा 13 व 9 पर यǓत होती है । 
3. टेर के अǓतǐरÈत 4 चरण होत ेहɇ । 
4. चारɉ चरणɉ मɅ तुक ͧमलती है । 
5. टेर कȧ पनुराविृ×त करने से पहले 22 माğाओं का एक पणू[ चरण होता है । 
6. टेर से लेकर पणू[ छÛद कȧ समािÜत तक कुल 7 चरण होत ेहɇ । लेͩकन टेर कȧ पिंÈत कȧ 

पनुराविृ×त होती है । 
(3) कͪव×त - छÛदशाèğ कȧ Ǻिçट से कͪवत एक वͨण[क छÛद है । इसमɅ 31 माğाएं होती हɇ 

और 16 व 15 पर यǓत होती है । इसके कई भेद ͧमलत े हɇ । राजèथानी Éयालɉ मɅ 
ĤयÈुत कͪव×त छÛद मɅ 31 से लेकर 36 वण[ तक ͧमल जात ेहɇ तथा यǓत Ĥाय: 17,18 
वणȾ के बाद पाई जाती है । 

(4) झेला - इस छÛद मɅ चार होते हɇ । Ĥथम पिंÈत टेर कȧ पिंÈत होती है । इसमɅ हर चौथे 
चरण के पæचात ्आविृ×त होती है । इस छÛद के चार चरणɉ मɅ Ĥथम मɅ 17, ɮͪवतीय मɅ 
15, ततृीय मɅ 14 तथा चतथु[ मɅ 13 वण[ ͧमलत ेहɇ । 

(5) शेर - इसके Ĥ×येक चरण मɅ कम से कम 16 व अͬधक से अͬधक 20 वण[ ͧमलत ेहɇ । 
इसमɅ तीन चरणɉ के पæचात ् टेर का Ĥयोग होता है । कभी-कभी केवल चार चरण हȣ 
ͧमलत ेहɇ, टेर का भाव होता है ।  

(6) गजल - Ĥ×येक चरण मɅ 29 से लेकर 33 तक वण[न ͧमलत ेहɇ । टेर कȧ पनुराविृ×त Ĥाय: 
Ĥ×येक चरण के पæचात ्होती है ।  

(7) दोहा - 14 से लेकर 20 तक माğाएँ एक चरण मɅ पाई जाती हɇ तथा Ĥाय: 14 व 12 पर 
यǓत होती  
राजèथानी लोकनाɪयɉ मɅ ͧभÛन-ͧभÛन राग-रागǓनयɉ एव ंछंदɉ का Ĥयोग ͩकया गया है । 
माच के संगीता×मक संवादɉ मɅ नौटंकȧ कȧ भाँǓत दोहɉ एव ंचौबोलɉ का Ĥयोग होता है । 

तुरा[कलंगी के Éयालɉ को 'लावणी बाजी' के Éयाल भी कहत ेहɇ । वे कई Ĥकार कȧ धुनɉ एव ं
लावͨणयɉ मɅ गाये जात े हɇ । इनमɅ हǐरयाणा, रͧसया, झाड़शाहȣ, लावनी, छोटȣ कड़ी, लावणी 
कड़ी, लावणी रोदता, लावनी खɅच, मांड घमूर, मारवाड़ी, सोरठ, ͪवहाग, लावड़ी, डेडकड़ी, 
काͧलगड़ा आसावरȣ, सोहनी, ठुमरȣ, गजल, कåवालȣ, दादरा, शेर, ͧसघंाͪवलोचन आǑद मुÉय है । 
झेलɉ मɅ दोन का झेला, Ǔतलोन का झेला, खड़ी तथा सनद का झेला Ĥमुख हɇ । ये Éयाल 
कमलबदं, ¢ेğबदं, ͬचğबदं नागफांस, तालुबदं, जंजीरेबदं रंगत, नजाकत, तीसहफȽ तथा कÈका 
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ब×तीसी आǑद मɅ गाये जाते हɇ । छंदɉ मɅ ǑहÛदȣ, उदू[ अरबी तथा फारसी के छंद ĤयÈुत ͩकये 
जात ेहɇ । 
कुचामणी Éयाल दोहा, कͪव×त, शेर, सोरठा तथा छÜपय मɅ ͧलखे होत ेहɇ । इनकȧ धुन सजीव 
ͩकÛत ुठंडी, टेरɅ मंजी हु ई तथा रंगतɉ का जमाव अͬधक होता है । ठंडी धुनɉ के कारण ये Éयाल 
रोवणी धुनɉ के Éयाल भी कहलात ेहɇ । इनके दोहɉ मɅ चÛġायणी के èथान पर Ǔतãलाणी चलती 
है । कुचामणी Éयालɉ मɅ Ǔनàन रागɅ ĤयÈुत होती हɇ-सोरठ, सारंग, ͪवमास, मालकोस कãयाण, 
भोपालȣ, टोड़ी, लͧलत, कͧलगंड़ा, परब, सोहनी, नागलहर, सोरठ सारंग, ͪवमास, मालकोस, 
कãयाण, भोपालȣ, टोड़ी, लͧलत, काͧलगंड़ा परब, सोहनी, नागलहर, सोरठ ͬगरनारȣ मांड, Ĥभाती, 
खमावची, सोरठदेश आǑद । कुचामणी Éयालɉ मɅ लावणी, भैरवी, ͩकलावणी, Ǔतलाणी, हलकानी, 
चÛġमण, झैला, Ǔतलाणा चलत, चÛġायणी दबुोला नाम लहरȣ तथा आरसी आǑद रंगतɉ कȧ 
बहु लता Ǻिçटगत होती है ।  
शेखावटȣ Éयाल अपनी उÍचèतरȣय संगीता×मक गायकȧ के ͧलये बड़ ेĤͧसƨ रहे हɇ । ये Éयाल, 
मांड, चÛġावती, धूमनी, काफȧ, बरवा जैजैवतंी, परब, भैरवी, काͧलगंड़ा आसावरȣ, खड़ी-टोडी, 
खड़ी-भैरवी, जानकȧ, ͧसधं,ु सोरठ, ठुमरȣ, बरवा, कलालȣ, कहरवा तथा धानी आǑद कȧ बहु लता 
ͧलये होत ेहɇ । चौबोला के साथ इनमɅ ताल लगाई जाती है । 
ͬचडावी Éयालɉ मɅ भी गायकȧ एव ंन×ृय-अदायगी कȧ Ĥमुखता होती है । इनमɅ शाèğीय रागɉ कȧ 
रंगतɉ का वैͧ शçɪय देखने को ͧमलता है । इनमɅ सोरठ, देश-जɉͬगया, काͧलगंड़ा भैरवी, काफȧ, 
ͪवहाग तथा खमाज आǑद रागɅ लोकरागɉ के अनकूुल ढलती हु ई सहज बǑंदशɉ मɅ ĤयÈुत होती हɇ। 
इन Éयालɉ मɅ ĤयÈुत दोहे भी ͪवͧशçट तालɉ मɅ हȣ गाये जात ेहɇ । गायक एव ंवादक कȧ जो 
होड़ लगती है, वह देखने योगय होती है । शेखावढ़ȣ Éयालɉ का न×ृय बड़ा िÈलçट, कǑठन एवं 
पेचीदा होता है । 
नौटंकȧ Éयालɉ मɅ दोहा, बेहरेतबील, बेहरे-ͧशकèत, लावणीसादȣ, लावणी लंगड़ी, लावणी कड़ा, 
दबोला, चौबोला, कåवालȣ, गजल, दादरा तथा ठुमरȣ छÛदɉ कȧ Ĥमुखता रहती है । 
बीकानेरȣ रàमतɉ मɅ तीज, पğुजÛम, ͪवरह, थड़ला गवरजा तथा Ǿठने-मनाने के गीत गाये जात े
हɇ । माͧसयɉ मɅ दस माͧसया, बारहमाͧसया, अठारह माͧसया, बीस माͧसया तथा चौबीस माͧसया 
ͪवशेष Ĥͧसƨ रहे हɇ । रागɉ मɅ षारंग, सोरठ, देश, मांड तथा खमाच कȧ Ĥधानता Ǻिçटगत होती 
है । 
जयपरुȣ Éयाल मɅ देशी, काͧलगंड़ा, ͪवहाग, मालकोश, चलत काͧलगंड़ा, सोहनी, ͧसधंकाफȧ, काफȧ 
सोरठ, भैरवी आǑद रागɅ पाई जाती हɇ । 
नागौरȣ Éयाल मɅ छंदɉ कȧ ͪवͪवधता देखने को ͧमलती है । दहूा, कͪव×त, गजल, झूलणा तथा 
पवंाड़ा आǑद छंदɉ का इस Éयाल मɅ Ĥयोग ͩकया जाता है । नागौरȣ Éयालɉ कȧ रंगतɅ अ×यÛत 
सजीव एव ंसरल होती हɇ । 
अलȣब¢ी Éयाल भɅट, दोहा, सɅध ूठुमरȣ तथा माझं मɅ ͧलखे ͧमलत ेहɇ । 
जैसलमेरȣ Éयालɉ मɅ कͪव×त, शेर तथा दोहा छंद का बाहु ãय Ǻिçटगत होता है । 
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कÛहैया के दांगͧलक Éयाल मɅ, दोहा, चौपाई तथा सवयैा छंद और गाड़ी कहाणी राͬगǓनयɉ कȧ 
Ĥधानता रहती है । 
डोͫडया Éयाल दोजडी, ढाई जड़ी तथा चौजडी दोहɉ मɅ रचे जात ेहɇ ।  

16.5 वाɮय यंğ 
 राजèथानी लोकनाɪयɉ मɅ Ĥाचीनकाल मɅ वाɮयɉ के Ǿप मɅ ढोलक, नगाड़ा, तुरȹ आǑद 

का हȣ Ĥयोग ͩकया जाता था । कालाÛतर मɅ आधुǓनकता के साथ लोकनाɪयɉ मɅ भी 
हारमोǓनयम, तबला, ͧसतार, सारंगी आǑद का Ĥयोग होने लगा । ͪवͧभÛन राजèथानी लोकनाɪयɉ 
मɅ वाɮयɉ का Ĥयोग इस Ĥकार होता है- 

राजèथानी मɅ शेखावाटȣ Éयालɉ मɅ पहले ढोलक तथा सारंगी का Ĥयोग होता था । बाद 
मɅ आधुǓनक Ĥभाव एव ंजनता को आकͪष[त करने हेत ुइन Éयालɉ मɅ हारमोǓनयम तथा नगाड़ɉ 
का भी Ĥयोग ͩकया जाने लगा । 
कुचामणी Éयालɉ मɅ नगाड़,े ढोलक, मंजीरे, हारमोǓनयम तथा सारंगी का Ĥयोग ͩकया जाता है । 
माच के Éयालɉ मɅ सारंगी, तबला तथा ढोलक का Ĥयोग ͩकया जाता है । 
तुरा[कलंगी के Éयालɉ मɅ, शहनाई, नगाड़ ेतथा सारंगी का Ĥयोग ͩकया जाता है । 
नौटंकȧ Éयालɉ के ͧलये कहा जाता है ͩक Ĥारàभ मɅ इन Éयालɉ मɅ नौ Ĥकार के वाɮय बजाये 
जात ेथे । इसी कारण इसका नाम नौटंकȧ पड़ा । कई लोगɉ का कहना है ͩक इनमɅ नौ नगाड़ɉ 
का Ĥयोग ͩकया जाता था । इसͧलये इÛहɅ 'नगाड़ेबाजी' के Éयाल भी कहत ेहɇ । इनमɅ नगाड़ɉ के 
साथ-साथ ढोलक, ढपलȣ, सारंगी तथा ͬचकारा भी बजाया जाता है । 
अलȣब¢ी Éयालɉ मɅ ढोलक, नगाड़,े सारंगी तथा हारमोǓनयम का Ĥयोग ͩकया जाता है । 
बीकानेरȣ रàमतɉ मɅ ढोलक, नगाड़ा, झांझ तथा खड़ताल का Ĥयोग ͩकया जाता है । 
कÛहैया के दांगͧलक Éयाल मɅ Ĥ×येक दल अपने अपने नगाड़,े ढप, ͬचमटे, झांझ तथा झंडा 
ͧलये आत ेहɇ । 
'हेला' नामक दांगͧलक Éयाल मɅ ढपलȣ, चंग, ͬचमटा, नाद-तथा तुरई का Ĥयोग ͩकया जाता है। 
'ढÜपालȣ' दांगͧलक Éयाल के साथ ढोल, नगाड़ ेतथा शहनाई चलत ेहɇ। 
गधंवȾ के Éयाल मɅ हारमोǓनयम तथा नगाड़ɉ का Ĥयोग ͩकया जाता है । 
चौबोला Éयालɉ के साथ ढोलक तथा झील नगाड़ ेबजाये जाते हɇ । 
ǒबसाऊ कȧ रामलȣला मɅ ढोल, झांझ, भेर तथा उरबी बजाई जाती है । 
पादुंदा कȧ रामलȣला के साथ ͬचकारा, कमामचा सारंगी, ढोलक तथा मंजीरे बजाये जात ेहɇ । 
वेशभूषा - राजèथानी लोकनाɪयɉ के अͧभनेताओं कȧ वेशभषूा Ĥाय: Ĥतीका×मक होती है । इनके 
ͧलये ͩकÛहȣ ं ͪवͧशçट वèğɉ कȧ आवæयकता नहȣ ंहोती । वेशभूषा कȧ Ĥतीका×मकता से ता×पय[ 
है-यǑद राजा कȧ भूͧमका अदा करनी है तो उसके ͧलये मखमल या जरȣ के कपड़ɉ कȧ 
आवæयकता नहȣ ंवरन ्साधारण वèğɉ पर हȣ मुकुट अथवा कलंगी लगा लेने माğ से वह åयिÈत 
राजा बन जायेगा । लोकनाɪयɉ मɅ िèğयɉ का अͧभनय पǽुष पाğɉ ɮवारा हȣ ͩकया जाता है । 
अपनी दैǓनक वेशभूषा पर एक चादर लपेटकर घूघंट Ǔनकाल लेने माğ से हȣ इन नाटकɉ मɅ पǽुष 
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èğी पाğ बन जाता है । यǑद ͩकसी पाğ को ͧसपाहȣ या चौकȧदार का अͧभनय करना होता है 
तो कंधे पर लाठȤ रखकर अकड़कर चलना हȣ पया[Üत होता है । बǑुढ़या के अͧभनय के ͧलये 
कोई भी पǽुष कालȣ कàबल ओढ़कर मु ंह ढक कर बठै जाता है तथा संवाद गाने लगता है । 
देवी पाğ के अͧभनयाथ[ ͩकसी के भी ͧसर पर मुकुट बांध देने से वह åयिÈत देवी बन जाता है। 
राजèथान के कुछ लोकनाɪय ऐसे हɇ िजनमɅ ͪवशेष वेशभूषा कȧ आवæयकता होती है । यथा- 
मेवाड़ी लोकनाɪय मɅ वेशभूषा कȧ रंगीǓनया ंतथा कला×मकता देखने को ͧमलती है । उसके पाğ 
मेवाड़ी आंटेदार पगͫड़यɉ पर चमचमात े हु ए ͧसरपेज तथा तुरा[कलंगी धारण करत े हɇ । कोर-
ͩकनाǐरयɉ से सुसिÏजत लàबा झÊगा पहनत ेहɇ तथा उस पर कमरबधं लगात ेहɇ । िèğयɉ कȧ 
वेशभूषा मɅ घेरवाला घाघरा, लहरदार साͫड़या ँतथा उन पर बड़ ेसुÛदर एव ंलावÖयपणू[ आभूषण 
सुशोͧभत रहते हɇ । बाजूबदं, Ǔतमͨणया, कÛदोरा सांकलȣ, ताज, झेला तथा रखडी आǑद 
ͨझलͧमलात ेआभूषण इन Éयालɉ के आकष[ण केÛġ बन जाते हɇ । 
माच के Éयालɉ मɅ जरȣ कȧ पोशाकɅ  तथा सौ-सौ तोले सोने का जेवर सामाÛय समझा जाता है । 
रामलȣला तथा रामलȣला के अͧभनेताओं के ͧलये भी पोशाकɅ  बनाई जाती हɇ । ǒबसाऊ कȧ 
रामलȣला मɅ राम, लêमण, भरत तथा शğÚुन के ͧलये ĤǓतवष[ नई पोशाकɅ  ͧसलवाई जाती हɇ । 
अÛय पाğɉ मɅ हनमुानजी कȧ लाल, सुĒीव कȧ हरȣ, अंगद कȧ पीलȣ, दͬधमुख कȧ सफेद तथा 
जामवतं कȧ क×थई रंग कȧ पोशाकɅ  होती हɇ । पौशाकɉ के रंग के हȣ उनके चेहरे भी होते हɇ । 
राजèथानी लोकनाɪय पणू[Ǿपेण अनौपचाǐरक होत े हɇ । इनके ͧलये ͩकÛहȣ ं ͪवͧशçट Ĥकार के 
पोशाकघर कȧ आवæयकता नहȣ ंहोती । अͬधकतर तो पाğ अपने घर से हȣ पोशाक पǑहनकर 
आत ेहɇ तथा दश[कɉ मɅ बठै जाते हɇ । अनेक पाğ दश[कɉ मɅ बठैकर हȣ अपनी पोशाक बदल लेत े
हɇ । 
भाषा - राजèथान Ĥदेश कȧ भाषा राजèथानी है । इसकȧ 6 बोͧलयाँ है । मारवाड़ी राजèथान 
Ĥदेश कȧ साǑहि×यक भाषा है । राजèथानी भाषा के ͪवͪवध शलैȣगत Ǿप होने का कारण है । 
ͧभÛन-ͧभÛन Ĥदेशɉ कȧ जनता का उÍचारण एव ंभौगोͧलक पǐरवेश åयाकरͨणक Ǻिçट से इनमɅ 
कोई ͪवशेष ताि×वक अÛतर नहȣ ं है । राजèथानी लोकनाɪयɉ कȧ भाषा राजèथानी है लेͩकन 
उÍचारणगत भेदɉ के कारण हȣ ͪवͧभÛन लोकनाɪयɉ कȧ भाषा मɅ अÛतर ͧमलता है । यथा - 
शेखावाटȣ अंचल (ͬचड़ावा शैलȣ) मɅ रचे गये Éयालɉ कȧ भाषा पर शेखावाटȣ का Ĥभाव है । कोटा-
बÛूदȣ मɅ रचे गये Éयालɉ कȧ भाषा पर हाड़ौती का Ĥभाव है । जैसलमेर, बीकानेर और मारवाड़ 
मɅ रचे गये लोकनाɪयɉ कȧ भाषा शुƨ मारवाड़ी है । भरतपरु, अलवर धौलपरु, करौलȣ Ĥदेशɉ मɅ 
रचे गये Éयालɉ कȧ भाषा मेवाती है और उस पर Ħज का èपçट Ĥभाव है । 

राजèथानी लोकनाɪयɉ कȧ भाषा पर उदू[-फारसी का Ĥभाव भी èपçट Ǻिçटगत होता है । 
शायद हȣ कोई ऐसा Éयाल हो िजसमɅ उदू[-फारसी के शÞदɉ का Ĥयोग न ͧमलता हो । यɮयͪप 
उदू[-फारसी के ये शÞद ͪवकृत होकर लोकनाɪयो मɅ आये हɇ । 

लोकनाɪयɉ मɅ यğ-तğ अंĒेजी शÞदɉ का भी Ĥयोग ͩकया जाता है । वे शÞद बहु त हȣ 
लोक-Ĥचͧलत हो गये हɇ । यथा - कÛĚोल, कàपनी, इिÖडया, सक[ ल, टेम, ɬयटूȣ इ×याǑद । 
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उदू[ फारसी का यह Ĥभाव लोकनाɪयɉ कȧ भाषा तक हȣ सीͧमत नहȣ ं है वरन ् छंदɉ और राग-
राͬगǓनयɉ तक åयाÜत है । यथा-शेर, गजल, कåवालȣ आǑद छंदɉ का लोकनाɪयɉ मɅ Ĥयोग हुआ 
है। 

कुछ राजèथानी लोकनाɪयɉ पर खड़ी बोलȣ का Ĥभाव भी Ǻिçटगत होता है । ये Éयाल 
70-80 वष[ पवू[ के हɇ और यह वह समय था जब राजèथान मɅ खड़ी बोलȣ का Ĥचार-Ĥसार 
Ĥारàभ हो गया था । यहा ँके लेखक भी खड़ी बोलȣ कȧ ओर आकृçट हु ए थे । 

खड़ी बोलȣ मɅ ͧलखे वाÈय åयाकरणसàमत नहȣ ंहɇ । ͩĐयाओं के Ĥयोग कȧ Ǻिçट से 
अͬधकाशतं: राजèथानी ͩĐयाएँ हȣ ĤयÈुत कȧ गई हɇ - 

Éयालɉ मɅ èथान-èथान पर लोकĤचͧलत कहावतɅ भी ĤयÈुत होती हɇ । यथा - 
गरजे सो बरसे ना पहला या सुनने मɅ आई । 

आस भलȣ आसंगɉ खोटो (पØृवीराज) 
दधू पतू नǑह ंǓछपे Ǔछपाया Èयू ंकलपे मन मांय ।।(परूनमल) 

गड़ु दȣना ंमर Ïयाय ͪवष Èया ंदȣिजये (अमरͧसहं) 
दगा ͩकसी का सगा नहȣ ं(अमरͧसहं) 

तेलȣ से खल आज उतरगी । महारा अथ[ कȧ रहȣ न राणी।। 
(Éयाल ͪवĐम नागवतंी को) 

सोने सूरज उͬगयास रे कांई ͧमलȣया डूगं जवार (Éयाल डूगंजी जवारजी का) 
कुवा फुटा ͩफर संदे सरे समदर बधें न पाज । ।(Éयाल अमरͧसहं) 

लोकनाɪयɉ मɅ ĤयÈुत उपमाएं भी साǑहि×यक उपमाओं से ͧभÛन एव ंदैǓनक लोकजीवन 
से सàबिÛधत हɇ । साǑह×यकार नेğɉ कȧ उपमा खंजन प¢ी के नेğɉ से देता है जबͩक 
लोकनाɪयकार कहता है - 

ननै उसी का ǒबदाम जैसा, होट बना है दाख । 
ननै तुमारा लागनार या खांडी कȧ सी धार । 

मखमल कȧ तरह से पेट है, अंगरू रंग छाती ।। 
Éयाल रचǓयता बधंनͪवहȣन हो कर अपनी रचना का Ǔनमा[ण करता है अत: वह 

इÍछानसुार Ǔनèसंकोच हो तक अपशÞद (गाͧलया)ं भी ͧलख देता है । इतना सब कुछ होत ेहु ए 
भी राजèथानी लोकनाɪयɉ मɅ लोकपǐरवेश सव[ğ सुरͯ¢त है । शैǐरफ महोदय के ͪवचारानसुार 
लोकनाɪयɉ कȧ भाषा èपçट तथा उपयÈुत है । उनके गीत èवाभाͪवक, नाटकȧय, कǽणा, हाèय, 
Ĥेम एव ंğासद त××व से पǐरपणू[ हɇ । वे ͧलखत ेहɇ - 

The metre is rough and ready,but the language itself is musical 
and expressive. It is a language which calls a spade in the sence that 
there is one word of each material object, each action or each 
sentiment described,and the word is right one. The songs are natural 
and dramatic and abound in pathos,humor,in romance and tragedy.  
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Ĥतीक-ͪवधान - राजèथानी लोकनाɪयɉ के ͪवधान एव ंͪवÛयास मɅ Ĥतीकɉ का अɮͪवतीय èथान 
है । उनमɅ रंगमचं के Ǔनमा[ण, Ǻæयɉ के मचंन, पाğɉ कȧ वेशभूषा और पाğɉ के अͧभनय मɅ 
अनेक Ĥकार के Ĥतीकɉ का सफल Ĥयोग देखने को ͧमलता है । गवा¢ɉ व अ͠ाͧलकाओं का 
Ǔनमा[ण भी कुछ ऐसे Ĥतीक-उपकरणो के ɮवारा ͩकया जाता है जो अÛतःपरु और राजĤसादɉ का 
अथ[ देते हɇ । नदȣ, पहाड़ जंगल, यƨुèथल तथा æमशान आǑद के Ǻæय भी कुछ ͪवशेष वèतुओं, 
ͩĐयाओं और हावभावɉ ɮवारा Ĥèतुत ͩकये जात ेहɇ ।  

16.6 सारांश  
लोकनाɪयɉ कȧ शैिãपक ͪवशेषताओं के सàबÛध मɅ डॉ. दशरथ ओझा ͧलखत े हɇ- 

'लोकनाɪयɉ के कथानकɉ मɅ इतना आकष[ण है, उनके गीतɉ मɅ इतनी Ĥभͪवçणुता और सरसता 
है, उनके कथोपकथन मɅ इतना åयÊंय है ͩक जनता मुÊध हो जाती है । लोकनाɪयɉ मɅ नाटकȧय 
त××वɉ के साथ कͪवता है, संगीत के साथ सूêम भावɉ कȧ कोमलता है तथा रसͧसͪƨ के साथ 
चǐरğ का ͪवकास है । उनमɅ अÛतɮ[वÛɮव का ͪवæलेषण है और बाéय संघष[ का Ĥदश[न । सभी 
रसɉ से आÜलाͪवत अनेक भावɉ और भावनाओं से पǐरपणू[ लोकनाɪयɉ के मनोहारȣ Ǻæयɉ कȧ छटा 
èपहृणीय रहȣ है । 
अèत ु इस समèत सवȶ¢ण से हम इस Ǔनçकष[ पर पहु ंचत े हɇ ͩक राजèथानी लोकनाɪयɉ का 
ͧशãपͪवधान समèत लोकसाǑह×य कȧ बहु मूãय उपलिÞध है तथा इन राजèथानी लोकनाɪयɉ का 
लोकसाǑह×य मɅ अɮͪवतीय èथान है ।  

राजèथानी लोकनाटक यहा ँकȧ संèकृǓत, सßयता, धम[, जीवन åयवèथा, आͬथ[क दशा 
तथा गौरवशालȣ ऐǓतहाͧसक परàपराओं, के ǑदÊदश[क हɇ । इन लोक नाटकɉ मɅ अतीत हȣ नहȣ ं
वत[मान भी अपनी सàपणू[ता के साथ Ĥèतुत होता है । इन लोक नाटकɉ मɅ जीवन कȧ सरसता 
एवम ् ͪवषमता, सुखद-दखुद अनभुूǓतयɉ कȧ अͧभनय के माÚयम से अ×यÛत हȣ Ĥ×य¢ीकृत 
ĤèतुǓत होता है । लोक नाटक ͩकतने अकृǒğम, आडàबरहȣन सीधे-सीधे संवाद करने वाले व 
जीवन दश[न को सीधी-सपाट अͧभåयिÈत मɅ Ĥèतुत कर देते हɇ । Éयाल, रàमत, èवांग आǑद 
इǓतहास को सजीव कर देते हɇ तो समाज कȧ सभी अÍछाइयɉ व बरुाइयɉ को जीͪवत कर देत ेहɇ। 
राजèथानी लोकनाटको का भÖडार भी अपǐरͧमत है । 

16.7 अßयासाथ[ Ĥæन  
1. लोकनाटकɉ कȧ ͪवशेषताओं पर Ĥकाश डाͧलए । 
2. राजèथानी लोक नाटकɉ कȧ कथावèत ुकȧ ͪवशेषताएँ बतलाइये । 
3. Ǔनàनͧलͨखत शीष[कɉ पर सारगͧभ[त ǑटÜपͨणया ँͧलͨखये - 

(1) èवांग (2) रàमत (3) गदरȣ (4) लȣलाएँ 
4. राजèथान के सामािजक लोकनाटकɉ कȧ ͪवशेषताएँ ͧलͨखये । 
5. राजèथान के लोक नाटकɉ के ͧशãप सौçठव पर एक सारगͧभ[त Ǔनबधं ͧलͨखए ।  
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इकाई-17 राजèथान के लोकन×ृय और लोककला  
 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
17.0 उƧेæय 
17.1 Ĥèतावना 
17.2 राजèथान के Ĥमुख लोकन×ृय 

17.2.1 गवरȣ न×ृय 
17.2.2 गेर 
17.2.3 भवाई 
17.2.4 डांͫडया 
17.2.5 गरबा 
17.2.6 घमूर 
17.2.7 ͬगदंड 
17.2.8 चरȣ 
17.2.9 अÛय लोकन×ृय 

क. मोर 
ख. संपेरा 
ग. तेरहतालȣ 
घ. तुरा[-कलंगी 

17.3 राजèथान कȧ लोककलाएँ 
17.3.1 माँडणा 
17.3.2 ͧभि×त 
17.3.3 गɉदना 
17.3.4 मेहंदȣ 
17.3.5 वèğ छपाई कला 
17.3.6 वत[नɉ पर मांडणे 

17.4 साराशं 
17.5 अßयासाथ[ Ĥæन 
17.6 संदभ[ Ēथं 

17.0 उƧेæय 
इस इकाई के अÚययन से आप - 

 मानव जीवन मɅ न×ृय और कला के मह××व को जान सकɅ गे । 
 लोकन×ृय और शाèğीय न×ृय के फक[  को जान सकɅ गे ।  
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 राजèथान के लगभग सभी लोकन×ृयɉ से पǐरͬचत हो सकɅ गे । 
 राजèथान कȧ माँडणा तथा वèğ छपाई कला के वैͧ शçɪय से अवगत हो सकɅ गे । 
 राजèथान कȧ सɋदय[चेत Ǻिçट से पǐरͬचत हो सकɅ गे । 

17.1 Ĥèतावना 
मनçुय अपनी खुशी कȧ अͧभåयिÈत ͩकलकारȣ, चहक और हाथ-परै कȧ गǓत से करता 

है । ͧशश ुजब आनǑंदत होता है तब वह हाथ-परै चलाता है, ͩकलकारȣ मारता है, मानɉ उसका 
आनदं अंग-Ĥ×यगंɉ से फूट पड़ता हो । हवा के झɉकɉ से व¢ृ कȧ डाͧलया ँझूलती-झूमती है । 
वषा[ के बूँदɉ कȧ टप-टप ÚवǓन कȧ गǓत, बादलɉ कȧ गज[ना, तो हाͬथयɉ कȧ झूमती चाल, मगृ 
का छौना, गाय का बछड़ा मा ँका दधू पीकर खुशी से उछलता-कूदता है । प¢ी के मन मɅ भी 
जब उमंग जागती है तो अपने-अपने साथी के सामने उसे ǐरझाने के ͧलए नाचत ेहɇ काले-काले 
मेघɉ को देखकर पखं फैलाकर मोर नाचता है । कबतूर-कबतूरȣ के पास नाचत ेहु ए ͩकलोल करता 
है । इससे यह èपçट होता है ͩक जब भी हमारे मन मɅ आनदंभाव जाĒत होता है तब वह 
आनदं हाव-भाव, अंग-संचालन, अंग-ͪवÛयास से Ĥकट होता है । अंगɉ का फड़कना, मचलना 
उछलना हȣ न×ृय कȧ जÛमभूͧम है । न×ृय का जÛम होता है । 

लोकमाÛयता के अनसुार भगवान शंकर और माता पाव[ती ĤकृǓत का हȣ Ǿप है । 
नटराज ͧशव न×ृयकला के आǑद İोत है और न×ृय कला का लाèय Ǿप माता पाव[ती कȧ देन है। 
भगवान शंकर के ताÖडव न×ृय के पदͪवÛयास-सैला, झूमर, लहकȧ, सजनी आǑद लोकन×ृयɉ के 
पदͪवÛयास हȣ है । परैɉ कȧ ͬथरकन, चंचलता, उछलकूद, गǓत आǑद ͩĐयाएँ बीभ×स कȧ 
भंͬगमाएँ है जो ताÖडवन×ृय मɅ ͪवɮयमान है । 

लोकन×ृय ĤाकृǓतक होता है, िजस भ-ूभाग कȧ जैसी ĤाकृǓतक छटा है, वहा ँĤचͧलत 
लोकन×ृय भी उसी के अनǾुप है । बीहड़ पहाड़ɉ पर बसने वाले लोगɉ के लोक न×ृय मंद होत ेहɇ। 
तो पथǐरले पहाड़ɉ पर बसने वाले लोगɉ के लोकन×ृय उछल-कूद ͧलए होते हɇ । मैदानी भागɉ के 
न×ृय सीधे और गǓतमान होत े हɇ । मनçुय ने अपने सांèकृǓतक रȣǓत-ǐरवाज से न×ृयɉ को 
सजाया-सँवारा है । समाज के अनसुार लोकन×ृयɉ के Ĥचलन मɅ ͧभÛनता होती है । ͩफर भी सभी 
लोकन×ृयɉ मɅ समूह, पिंÈतबƨता, घेरा-गोल घेरा, आधा घेरा-उछलकूद, सरपट चाल, लोच-लचक, 
कलाबाजी, हèत पद संचालन, समान Ǿप से पाये जात ेहɇ । लोकन×ृयɉ कȧ उव[राभूͧम Ēामीण 
पǐरवेश है । गाँवɉ के खरना, चौपाल, मैदान आǑद खुले èथान न×ृय के मचं है । लोकन×ृय ǒबना 
ͩकसी भेदभव, ऊँच-नीच, जात-पाँत के सभी को आनदं देते हɇ । सभी लोग अपने जाǓतभेद 
छोड़कर एक Ēाम पǐरवार के सदèय हो जात ेहɇ । जो एक दसूरे के साथ भाई-बहन, काका-
काकȧ, दादा-दादȣ, बेटा-बेटȣ, आǑद ǐरæतɉ को बनुते चलत ेहɇ । इनमɅ शहर जैसी ͧमठास, बफ[ -सी 
ठÖडक, चांदनी-सी उÏÏवलता, फूलɉ कȧ महक होती है। 

लोकन×ृय सबके ͧलए और सब लोक न×ृय के ͧलए इस ͧसƨांत का जीता-जागता Ǿप 
है। गाँव के लोग राǒğ भोजन के बाद इक͡े होकर, èवयèंफूत[ लोकन×ृयɉ का Ĥारंभ करत ेहɇ । 
लोक नत[क दल मɅ शाͧमल होते रहते है, अलग होते रहत ेहɇ । न×ृय करत-ेकरत ेजो थक जाता 
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है वह एक ओर बठैकर दश[क बन जाता है तथा जो दश[क होता है वह न×ृय करने लगता है । 
अपने से बड़ ेऔर कुशल लोगɉ का अनकुरण बÍचे तथा नौͧसͨखए करत ेहɇ । यहȣ न×ृय कȧ 
पाठशाला है । 

लोकन×ृय सबसे अͬधक रचना×मक, सजृनशील होत े हɇ, इनसे जीवन मɅ सामूǑहक 
उãलास बढ़ता है। 

लोकजीवन का सÍचा ͬचğ लोकन×ृय हȣ Ĥèतुत करत ेहɇ । लोकन×ृयɉ के दश[न से हमɅ 
Ēामीण लोगɉ के सभी आचार-ͪवचारɉ का £ान होता है । 

लोकन×ृय अपने आराÚय और इçटदेवता के ĤǓत ͪवæवास को åयÈत करने का और Ǻढ़ 
करने का Ĥमुख साधन है । 

लोकन×ृय के भेदɉ के आधार Ĥमुखतया तीन है - 
(क) अनçुठाǓनक लोकन×ृय, जो पजूा-पाठ, झाड़-फँूक के समय ͩकये जात ेहै । 
(ख) पव[-तीज-×यौहार से संबंͬ धत लोकन×ृय, ये सामािजक पव[-उ×सव, ×यौहारɉ के समय ͩकये 

जात ेहै । 
(ग) ͪवͧशçट लोकन×ृय-जो पेशेवर नत[कɉ के ɮवारा ͩकये जात ेहɇ । 

ऐसा माना जाता है ͩक देवासरु संĒाम से थके हु ए देवताओं का मनोरंजन करने हेत ु
Ħéमाजी ने न×ृयकला का आͪवçकार ͩकया । न×ृयकला का सजृन चार वेदɉ से हुआ है । ऋÊवेद 
से भाव, सामवेद से गीत, यजुवȶद से अͧभनय और अथव[वेद से रस सामĒी को Ēहण ͩकया और 
शाèğ Ǔनमा[ण का काय[ भरतमुǓन को सɋप Ǒदया ।  

गायन नारद और गधंवȾ को Ǒदया । ͧशव ने न×ृय Ēहण ͩकया और पाव[ती लाèय भाव 
कȧ Ĥèतोता बनी ं। लाèय कोमल भावɉ का न×ृय है तो ताडंव उĒ भाव का । परुाणɉ मɅ वͨण[त 
भगवान Įीकृçण ɮवारा Ĥèतुत रास न×ृय ͪवæवͪवÉयात है । 

न×ृय के दो Ǿप है - लोक और शाèğीय । लोकन×ृय का पǐरचय आपने ĤाÜत ͩकया है। 
शाèğीय न×ृय मɅ क×थक, मͨणपरुȣ, भरतनाɪयम, कथकलȣ ओडीसी Ĥमुख हɇ । 

क×थक मɅ मुÉयतया परैɉ के ताल का Ĥदश[न ͩकया जाता है । पिÖडत ǒबरज ुमहाराज 
क×थक नत[क के Ǿप मɅ Ĥͧसƨ हɇ । 

मͨणपरुȣ न×ृय पौराͨणक आÉयान पर आधाǐरत होता है । असम और बगंाल मɅ ͪवशेष 
Ĥचͧलत है । दͯ¢ण भारत कȧ न×ृयशैलȣ भरतनाɪयम है । इसमɅ अͧभनय कȧ Ĥमुखता रहती है। 
तंजावर (तͧमलनाडु) भरतनाɪयम का केÛġ है । 

कथकलȣ भी दͯ¢ण कȧ एक शैलȣ है । इसमɅ नत[ आकष[क मुखाकृǓत बनाता है । 
कोचीन ğावणकोर, कथकलȣ के Ĥमुख केÛġ है । इसमɅ रामायण और महाभारत कȧ घटनाओं को 
Ĥèतुत ͩकया जाता है । 

समाजशािèğयɉ का मानना है ͩक मनçुय के ͪवकास कȧ Ĥारंͧभक अवèथा मɅ न×ृय, 
संगीत, गीत तीनɉ अͪविÍछÛन Ǿप से मौजूद थे । अपनी ĤसÛनता, उ×साह, शोक और अÛय 
भावɉ कȧ अͧभåयािÈत अपने समाज मɅ सामूǑहक Ǿप मɅ करत ेथे । यह अͧभåयिÈत सामूǑहक 
गीत और न×ृय मɅ होती थी । गीत के साथ-साथ लोक सामंजèयपणू[ गǓत से पदसचंालन करत े
थे । पदसंचालन कȧ यह गǓत न×ृय बनी ंऔर गǓत गीत कȧ लय बनी ं। यहȣ न×ृय लोकन×ृय 
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कहलाए । इन न×ृयɉ से समचूा भारतीय मन आनदंͪवभोर होकर Ĥदेश कȧ लोक संèकृǓत का 
सुख लूटता है । 

पजंाब का भांगडा गजुरात का डांͫडया, मÚयĤदेश के मालवा का घमूरपालȣ, महाराçĚ का 
लावणी, लेझीम, दशावतारȣ राजèथान के घमूर, भवई, गेर, गरबा, गवरȣ आǑद Ĥͧसƨ है ।  

17.2 राजèथान के Ĥमुख लोकन×ृय 
राजèथान कला और संèकृǓत का मनोहरȣ रंगमचं है । पंͫ डत जवाहरलाल नेहǾ ने 

राजèथान कȧ लोक संèकृǓत को रंगɉ कȧ संèकृǓत कहा है । राजèथान के लोकन×ृय राजसी 
ठाठबाट के सरस, सतरंगी, कãपना से भी अͬधक सु ंदर होने के कारण न केवल राÏय मɅ बिãक 
समचेू देश-ͪवदेश मɅ सुͪवÉयात है । ×यौहार, पव[, उ×सव अथवा ऋत ुपǐरवत[न या ͩफर पǐरवार 
मɅ कोई मांगͧलक अवसर हो तो राजèथान के नर-नारȣ का कÖठ गा उठता है, मन-मयरू 
ͬथरकने लगता है और कदम न×ृय करने लगत ेहɇ । राजèथान के सभी èğी-पǽुष, यवुा-यवुǓतयाँ 
तथा पेशेवर जाǓतयɉ के लोग न×ृय करत ेहɇ ।  

17.2.1 गवरȣ न×ृय  

गवरȣ भील लोगɉ का न×ृय है । यह लोकन×ृय डूगंरपरु, बाँसवाड़ा, उदयपरु ¢ेğ मɅ रहने 
वाले भीलɉ का आǑदन×ृय है । 

राइबǑुढ़या, राइया,ँ कुटकͫडया ँऔर पाठभोपा गवरȣ के Ĥमखु पाğ होते हɇ । कुटकͫडया ँ
गवरȣ नाटक का सूğधार होता है । वह खेल के पवू[ मɅ कथानक के अंश को सं¢ेप मɅ सुनाता 
है। गवरȣ नाɪय न×ृयĤधान होने के कारण इसे गवरȣन×ृय भी कहत ेहɇ । 

गवरȣ कȧ कथा वÈृकासुर कȧ है िजसे भèमासुर के नाम से भी जाना जाता है । 
भोलेबाबा आशतुोष शंकर जी को अपनी कǑठन तपèया से ĤसÛन कर वह वरदान ĤाÜत कर 
लेता है ͩक िजस ͩकसी के ͧसर पर अपना हाथ रखेगा वह भèम हो जाएगा । वरदान ĤाÜत होते 
हȣ उसने èवग[, म×ृयु, पाताल तीनɉ लोकɉ मɅ भयकंर उ×पात मचाना शुǾ ͩकया । यहा ँतक ͩक 
पाव[ती का अपहरण करने कȧ सोच ͧलए ͧशवाजी के मèतक पर हाथ रखने के ͧलए वह दौड़ 
पड़ा । ͧशवजी Ĥाण बचाने भागे । भगवान ͧशव भगवान ͪवçणजुी कȧ शरण मɅ आए । भगवान 
Įीͪवçण ुने मोǑहनी Ǿप धारण कर भèमासरु को मोǑहत ͩकया । मोǑहनी के साथ नाचत-ेनाचत े
यह भूल गया ͩक उसे भèम करने का वरदान ͧमला है और Ïयɉ हȣ मोǑहनी Ǿपी ͪवçण ु ने 
अपने ͧसर पर हाथ रखा ×यɉ हȣ उसने भी अपने ͧसर पर हाथ रखा और वह भèम हो गया । 
यहȣ वÈृकासुर कȧ कथा गवरȣ कȧ मूल कथा है । ऐसा माना जाता है ͩक Ïयɉ हȣ भèमासुर का 
अंत हुआ भगवान ͧशव ने ĤसÛन होकर भीलɉ के साथ न×ृय ͩकया । जो गवरȣ न×ृय के Ǿप से 
Ĥͧसƨ हुआ । 

सुĤͧसƨ लोकसाǑह×य वे×ता डॉ. नÛदलाल कãला 'गवरȣ' के नामकरण के संबधं मɅ कहत े
हɇ – 
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(1) ͧशवजी से भèमीकडा ĤाÜत कर भèमासुर ने जब ͧशवाजी को हȣ भèम करने कȧ ठान लȣ 
तो ͪवçण ुमोǑहनी Ǿप 'गोरा' बनकर ͧशवजी कȧ सहायताथ[ आए और उसे ऐसा करने से 
रोका । इसी गौरा ंसे गौरȣ नाम पड़ा आगे जाकर यह गौरȣ-गवरȣ के Ǿप मɅ Ĥͧसƨ हुआ । 

(2) गौरȣ भीलɉ कȧ Ĥमुख आराÚय देवी भी कहȣ जाती है । इसी से ये लोग गवरȣ धारण करत े
हɇ । इसे गौरÏया भी कहत ेहɇ । इसͧलए कुछ लोग इसी से गवरȣ नाम पड़ा मानत ेहɇ । 

(3) गवरȣ मɅ दो सइया ंहोती है । इनमɅ एक तो मोǑहनी Ǿप ͪवçण ुहोते हɇ तथा दसूरȣ ͧशव-
प×नी गौरȣ होती है । लोकजीवन मɅ यह गौरȣ-गवरा ंसे इसका नाम गवरȣ पड़ा । 

गवरȣ Ǒदन मɅ खेला जाता है । इसका मचंन-र¢ाबधंन के बाद भाġपद से शुǾ होकर 
आिæवन शुÈल एकादशी तक अथा[त परूा सवा महȣने तक ͩकया जाता है । इस काल मɅ सभी 
लोग गवरȣमय हो जाते है । गवरȣ के पाğ अपनी पोशाक सवा मǑहने तक यथावत रखत ेहɇ । 
गवरȣ का राइबǑुढ़या भèमासुर का अपना ͪवͧशçट चेहरा लगाए रहता है । राइया ँएक गवरȣ कȧ 
Ĥतीक तो दसूरȣ मोǑहनी कȧ Ĥतीक मानी जाती हɇ । वे अपनी साड़ी के पãल ूसे आँखɉ को छोड़ 
परेू चेहरे को ढाँपे रहती है । जब वे उस पãले को अपने चेहरे से हटा लेती है तो उनके शरȣर 
से राइयɉ कȧ आ×मा का ͪवसज[न हुआ माना जाता है । गवरȣ मɅ केवल पǽुष पाğ कȧ अͧभनय 
करत ेहɇ ।  

गवरȣ मɅ लगभग सौ के आसपास पाğ होत े हɇ । जो चार Ĥकार के होते हɇ देवता, 
मनçुय, असरु और पश ु । ͧशव-पाव[ती देवपाğ, कुटकͫडया, कंजर-कंजरȣ, बǑुढ़या, राई, मीणा, 
गरडा, शकलȣगर, भोपा, गोबा, बांझडी, कालबेͧलया मनçुय पाğ होते हɇ तो ͧभयावड, खडãया, 
भूत, भँवरा, असुर पाğ है ͧसहं, ǐरछड़ी, सुअर पश-ुपाğ हɇ ।  

गवरȣ न×ृय मɅ संगीत हेत ुमादल और थालȣ का Ĥयोग ͩकया जाता है । इस तरह यह 
सव[जन सुखाय न×ृय नाɪय है ।  

17.2.2 गेर  

गेर लोकन×ृय Ĥाय: होलȣ-Ǒदवालȣ, शादȣ-Þयाह के अवसर पर ͩकया जाता है । इस न×ृय 
मɅ घेरे मɅ घमू-घमू कर नाचा जाता है इसͧलए यह गेर नाम से जाना जाता है । 

गेर लोकन×ृय पǽुष तथा िèğयɉ ɮवारा भी ͩकया जाता है । यह एक सामूǑहक न×ृय है। 
पǽुष लोकवाɮयɉ पर ताल देकर िèğयɉ को सहयोग Ĥदान करत ेहɇ । जैसे हȣ वाɮय बजने लगत े
है, मǑहलाएँ एक के बाद एक घेरे मɅ न×ृय करने लगती हɇ: । अंगसचंालन के साथ-साथ Įृंगार 
रस Ĥधान गीत गाये जाते हɇ । ढोल, थाल, लकͫड़यɉ के डडं,े ͪपपहरȣ आǑद लोकवाɮयɉ का 
गेरन×ृय मɅ Ĥयोग होता है । ये न×ृय के लोकवाɮय है । 

जोधपरु, कनाना, बाडमेर, नाथɮवारा के गेर न×ृय ͪवशेष Ĥͧसƨ हɇ । समचेू राजèथान मɅ 
गेर न×ृय का Ĥचलन है । गेरन×ृय मɅ ĤयÈुत डडं े'खांड'े के नाम से जाने जात ेहɇ । सफेद तथा 
चॉकलेटȣ रंग के डडं ेहोते हɇ । कहȣ-ंवहा ँखांडɉ कȧ बजाए तलावारɉ से गेर खेलȣ जाती है । 

'गजुरɉ रȣ गेर' भी न×ृय का एक Ǿप है । गजुर जाǓत के लोग अपने ×यौहारɉ और 
खुशी के अवसरɉ पर इस गेर का आयोजन करत ेहɇ । यह लोकन×ृय आèथा और भिÈत के 



273 
 

भावनाओं से ओतĤोत होता है । न×ृय के Ĥारंभ से अंत तक नत[कगण ͪवͧभÛन भावभंͬगमाओं 
और मुġाओं मɅ अपने इçटदेव के चǐरğ कȧ घटनाओं को अͧभåयिÈत करत े हɇ । घूघँट मɅ 
मǑहलाएँ अलग से न×ृय करती है और पǽुष अलग से - परंत ुदोनɉ के वादक एक हȣ होत ेहɇ । 
इस न×ृय मɅ ढोल, चंग, थालȣ, तासा, मँजीरा बजाया जाता है ।  

17.2.3 भवाई  

भवाई राजèथान का सुपǐरͬचत लोकन×ृय है । इसमɅ नत[क अपने ͧसर पर कम-से-कम 
पाँच, अͬधकतम Êयारह तक मटके रखकर न×ृय करता है । न×ृय करत ेसमय ͧसर पर िèथत 
एक भी मटका Ǒहलता तक नहȣ ं। न×ृय करत ेहु ए ये नत[क तरह-तरह के करतब भी Ǒदखात ेहɇ। 
जैसे ͧसर पर मटके रख कर नीचे पड़ी थालȣ कȧ ͩकनारɉ पर खड़ ेहोकर ताल के साथ परैɉ से 
थालȣ सरकात ेहɇ । कभी-कभी काँच कȧ ͬगलास पर खड़ ेहोकर ͬगलास भी ंसरकात ेहɇ । तो कभी 
तलवार कȧ धार पर न×ृय करत ेहɇ तो कभी भाले को ऊपर फɅ क कर न×ृय पǐरͬध का चÈकर 
लगात े हु ए भाले को दसूरे ͧसरे पर जाकर झेलत ेहɇ । इन बातɉ से भवाई न×ृय रोमहष[क हो 
जाता है ।  

भवाई कȧ åय×ुपि×त देवीलाल के मतानसुार इस Ĥकार है ''आज से चार सौ वष[ पवू[ जब 
राजèथान के गाँवɉ मɅ भी जातीय भेदभाव के अंकुर उ×पÛन हु ए, ऊँच-नीच के भेदभाव बढ़े, 
पाǐरवाǐरक जीवन मɅ ͪवĮृंखलता उ×पÛन हु ई, ऊँच-नीच के भेदभाव बढ़े पाǐरवाǐरक जीवन मɅ 
ͪवĮृंखलता उ×पÛन हु ई, कला ͪवकास और åयͧभचार का साधन समझी गयी, ऊँची जाǓत के 
लोगɉ ने उसे Ǔतरèकार के योÊय समझा और अपने से दरू हȣ रखा । यह भावना गाँवɉ मɅ बसे 
सबसे अͬधक राजपतूɉ और जाटɉ मɅ देखी गयी । ये लड़ाकू जाǓत के थे । न×ृय-गान को ये शौय[ 
और वीरता का शğ ुसमझत े थे । खेती करना और पश ुपालना इनका मुÉय åयवसाय था । 
इÛहȣ ंजाटɉ मɅ नागाजी नाम का एक जाट था जो केकडी नामक èथान मɅ रहता था । इसे 
बचपन से हȣ नाचने और गाने का शौक था यह बात जाटɉ को अÍछȤ नहȣ ंलगी । उÛहɉने उसे 
नगारा भाला, भूँगल और जाजम देकर अपनी जाǓत से Ǔनकाल Ǒदया और कहा ͩक त ूआज से 
हमारȣ हȣ जाǓत का भाँड-भवाई है और तुझ-ेसमèत जाटɉ के मनोरंजन का अͬधकार Ǒदया जाता 
है । तब से नागाजी जाट और उसके पǐरवार वाले भवाई कहलाने लगे ।'' 

भवाई न×ृय मɅ नत[क अपने ͧसर पर मटका ͧलए रहता है । मटके कȧ संÉया एक के 
ऊपर एक करके तेरह-पġंह तक होती हɇ । 

अÛय मतɉ के अनसुार भवई के पाğ ħमणशील होने के कारण लोग इÛहɅ भमाई कहने 
लगे जो आगे चलकर भवाई हो गया । तो एक मत के अनसुार भावɉ को वहन करने वाला 
भवाई कहलाया। 

भवाई का ɮय×ुपि×तपरक अथ[ है – भव+आई । भव का अथ[ है जगत ्और आई का 
अथ[ है माता अथा[त ्जगत ्माता पाव[ती या भवानी से इसका संबधं जोड़ा गया है । 

इससे èपçट होता है ͩक भवाई जाǓत Ǔनçकाͧसत åयिÈतयɉ का ऐसा समूह है, िजसने 
मनोरंजन के ɮवारा अपने अंतस को वाणी देने का साहस ͩकया । 
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भवाई न×ृय के Ǒदन दोपहर मɅ गाँव वाͧसयɉ को कथा कहत ेहɇ । पान-सुपारȣ दȣ जाती 
है और गाँववाͧसयɉ से पǐरचय हो जाता हɇ । शाम के समय मैदान मɅ अथवा मंǑदर के Ĥांगण मɅ 
बीस ͩफट åयास का जमीन का Ǒहèसा साफ करत े है । बीचोबीच दȣपक जलाया जाता है । 
इसके बाद ǒğशुल ͬचéन अंͩकत ͩकया जाता है । रंगभूषा मɅ काजल, खͫड़या से छोटे-बड़ ेगोले 
बनाए जात ेहɇ । इसके बाद खेल Ĥारंभ होता है । दȣपक खेल दसूरे समाÜत होने पर मुÉयपाğ 
ɮवारा परैɉ के घुगँǾ Ǔनकालने तक जलत ेरहता है । 

भवाई मɅ Ĥमुखत: तीन पाğ होत ेहɇ नायक, नाǓयका, ͪवदषूक । पǽुष हȣ èğी - पाğ 
कȧ भूͧमका का Ǔनवा[ह करत ेहै । 

भवाई के गीत उÍच èवर मɅ गाये जात ेहɇ । ढोलक का मह××व इस न×ृय मɅ बहु त है । 
भवाई मɅ Ĥ×येक पाğ के चेहरे के पास से जलती हु ई मशाल इस तरह घमुाई जाती है ͩक दश[कɉ 
को चǐरğ पहचान करने मɅ आसानी हो । भवाई भी एक तरह का धाͧम[क कथान×ृय है । 
गजुरात, राजèथान, मालवा के सीमातं Ĥदेश मɅ भवाई खेला जाता है । भवाई पेशेवर नत[कɉ का 
न×ृय है । दयाराम भवाई नत[क Ǿप मɅ देश-ͪवदेश मɅ ĤÉयात है । भवाई कलाकार कǑठन और 
आæचय[जनक कǐरæमे Ǒदखात ेहɇ । 

17.2.4 डांͫडया 

डांͫडया लोकन×ृय राजèथान मɅ ͪवशेष Ǿप से मारवाड़ मɅ गणगौर के Ǒदनɉ मɅ आयोिजत 
होता है । डांͫडया न×ृय मɅ िèğयɉ के अलावा पǽुष भी सहभागी होत ेहɇ । यह लोकन×ृय Ĥाय: 
राǒğ मɅ होता है । नत[क कȧ वेशभूषा चूड़ीदार पाजामा, घेरदार-चुÛनरदार कमीज, ͧसर पर साफा 
तथा कपड़ा पर सुनहरे गोटे कȧ कढ़ाई होती है । एक-दसूरे åयिÈतयɉ के हाथɉ के डांͫडयɉ को 
टकरात ेहु ए गोलाकार घमूते हु ए नत[कɉ के कुतȶ गोल घमुते हु ए ।। फूले-फूले और आकष[क लगत े
है। 

डांͫडया न×ृय करने वाले नत[क तरह-तरह के èवांग भी धारण करत ेहɇ । जैसे- सेठ-
सेठानी, राजा-रानी, बादशाहा-बेगम, राधा-कृçण आǑद, तो कभी-कभी साध-ूसंतɉ का èवांग भी 
ͧलया जाता है । न×ृय के साथ गीत का गायन होता है । परैɉ मɅ घुघँǾ बाँधे जात ेहɇ । नौबत, 
शहनाई, थालȣ आǑद संगीत वाɮयɉ का Ĥयोग डांͫडया न×ृय मɅ होता है ।  

17.2.5 गरबा  

गरबा शÞद का उÍचारण करत े हȣ हमारे मानसपटल पर गजुरात का सुĤͧसƨ न×ृय 
आँखɉ के सामने आ जाता है । यह लोकन×ृय पारंपाǐरक माÛयताओं और भिÈत-Įƨा कȧ 
आनçुठाǓनक Ĥथा को सàपÛन करने वाला है । यह न×ृय मा-ँदगुा[ कȧ आराधना मɅ ͩकया जाता 
है । आिæवन महȣने के शुÈल प¢ मɅ नवराǒğ पव[ िèğया-ँबाͧलकाएँ राǒğ मɅ यह न×ृय करती है । 

फूल-पि×तयɉ से सजा आकष[क ͧम͠ी का घड़ा, िजसमɅ छोटे-छोटे छेद होत े हɇ, उसमɅ 
दȣपक रखा जाता है । इसे गरबी कहत ेहɇ । िèğया ँभी अपने-अपने ͧसर पर Ǒदपधारȣ छोटȣ 
मटकȧ रखकर न×ृय का Ĥारंभ करती है । जो èğी गरबा गीत कȧ पहलȣ पिंÈत गाती है उसे 
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नाǓयका कहत ेहɇ । गीत के साथ-साथ न×ृय Ĥारंभ होता है । एक-दसूरे कȧ ताͧलयɉ से न×ृय को 
ताल, गǓत ͧमलती है । न×ृय मɅ मǑहलाएँ कभी झुकती हɇ, कभी गोल घमूती है, कभी पीछे जाती 
है, कभी आगे आती है, दाएँ-बाएँ ͨखसकती है । गरबा न×ृय नौ Ǒदनɉ तक चलता है । नवराǒğ 
के अंǓतम Ǒदन घट को आèथा और Įƨा के साथ जलाशय मɅ ͪवसिज[त कर उ×सव का समापन 
ͩकया जाता है । 

गरबा का दसूरा Ǿप रास-न×ृय है । इस लोकन×ृय मɅ डडं,े ढाल-तलवार का Ĥयोग परुाने 
जमाने मɅ ͩकया जाता था । यह पǽुष लोकन×ृय है । न×ृय मɅ Ĥयोग होने वाले डडंɉ को डांͫडया-
रास कहत े हɇ । रासन×ृय राधा-कृçण, गोप-गोͪपया ँ के Ĥेम का अंकन करने वाला होता है 
।राजèथान गजुरात से सटा होने के कारण डुगंरपरु, आब ू,पालȣ, बांसवाड़ा मɅ गरबा न×ृय ͪवशेष 
Ĥͧसƨ है । 

17.2.6 घमूर 

राजèथान का अ×यÛत लोकͪĤय तथा मǾभूͧम कȧ सांèकृǓतक पहचान घमूर न×ृय है । 
यह िèğयɉ का न×ृय है । घमूर गोलाकार घमूते हु ए ͩकया जाता है । होलȣ के बाद गणगौर तक 
घमूर लोकन×ृय ͩकया जाता है । इस न×ृय मɅ िèğयɉ कȧ भाव भंͬगमा के साथ-साथ लहराते 
बलखात ेघेर-घमेूर लंहगे कȧ छटा ͪवशेष ġçटåय है । वाɮयɉ के ताल कȧ तीĭता से तेज गǓत से 
गोल घमूने पर फूला-फूला लंहगा आकष[क लगता है । 

घाघरा राजèथानी िèğयɉ का परुाना पहनावा है । यह घाघरा कͧलदार इतना ͩक 108 
कͧलया ंतक का और बड़ा होता है । जब गोल घमूा जाता है तब उसका घाघरा फूलकर घमूता 
हɇ । इसͧलए यह न×ृय घमूर नाम से जाना जाता है । 

घमूर के दो-तीन Ǿप Ĥचͧलत हɇ । गोलाकार Ǿप मɅ खड़ ेरहकर नाचना, आमने-सामने 
िèğयɉ का खड़ा रहकर एक-दसूरे के कÛधे पर हाथ रख कर अपने इद[-ͬगद[ घमूना या ͩफर 
अकेले इद[-ͬगद[ घमूना ऐसे घमूर के Ǿप हɇ । जोधपरु का घमूर न×ृय ĤÉयात है इसमɅ नत[न को 
Ĥधानता है, जबͩक उदयपरु तरफ के घमूर मɅ संगीत को Ĥधानता है । 

ͪवͪवध रंगɉ कȧ लूगड़ी, काचँलȣ तथा घमूर कȧ खास पोशाक है । सलमा-ͧसतारा तथा 
सुनहरȣ Ǿपहरȣ और गोरा से लगूड़ा सजा होता है । काला आसमानी रंग विज[त होता है । 

17.2.7 ͬगदंड़ न×ृय  

राजèथान के शेखावटȣ ¢ेğ मɅ खेले जाने वाला लोकͪĤय लोकन×ृय है । गाँव के सभी 
लोग इस न×ृय मɅ सहभागी होत ेहɇ । इसमɅ नत[क-दश[क अपनी आपसी भूͧमकाएँ बदलत ेरहत ेहɇ। 
इसͧलए यह एक अƫतू एकता, और अनोखे सƫाव का उदाहरण है । 

खुले मैदान मɅ बीचोबीच एक नगारची जमीन पर पीढ़ा रख कर उस पर बठैता है और 
नगारे के ताल पर यह न×ृय संचाͧलत होता है । नत[कɉ ɮवारा नाचने के ͧलए बनाये जाने वाले 
घेर को 'गेड़' कहत ेहɇ । गेड़ के एक से अनेक घेरे होते है । ͬगदंड न×ृय एक-डेढ़ घÖटे तक 
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चलता है । कुछ ͪवĮाम के बाद जब पनु: न×ृय Ĥारंभ होता है तो उसे दसूरा गेड़ कहत ेहɇ । 
न×ृय मɅ ऐसे अनेक गेड़ बनत ेहɇ । 

ͬगदंड़ नत[क अपने परैɉ मɅ लगभग सौ घुघंǽओं का गूथंा हुआ गÍुछा बाँधता है । परÛत ु
न×ृय के ͧलए घूघँǽओं कȧ अǓनवाय[ता नहȣ ंहै । 

ͬगदड़ न×ृय Ĥाय: होलȣ ×यौहार पर रंग-गलुाल कȧ बौछारɉ के साथ Ĥाय: राǒğ मɅ होते 
हɇ। ढोल और नगाड़ ेकȧ लय पर घले ͬगदंड़ ''लगे डकंा'' बोलɉ से न×ृय को गǓत देते हɇ । इस 
न×ृय मɅ Ĥ×येक नत[क अपने दोनɉ हाथɉ मɅ डेढ़-दो ͩफट के डकें रखता है और नगाड़ ेकȧ ÚवǓन 
पर दसूरे नत[क के डकें पर आघात करता हɇ ।  

ͬगदंड न×ृय मɅ कुछ नत[क आधा घमूते हɇ । इसे अध[चंġकार ħमरȣ करत े हɇ । परूा 
चÈकर लगाने को परेू चÈकर कȧ ħमरȣ कहत ेहɇ । 

ͬगदंड नत[कɉ कȧ वेशभूषा èवांगमयी होती है । साध-ुसंÛयासी, सेठ, िèğयɉ का वेश 
धारण करत ेहɇ ।  

17.2.8 चरȣ न×ृय 

राजèथान के अजमेर और ͩकशनगढ़ ¢ेğ के मालȣ जाǓत के लोग चरȣ लोकन×ृय को 
शादȣ-Þयाह, पğुजÛमो×सव पर करत ेहɇ । 

चरȣ लोकन×ृय मɅ मǑहलाएँ ͧसर पर ͧम͠ी अथवा तांबे-पीतल के घड़ ेरखती हɇ । इस घड़ े
को ''चरȣ'' कहत ेहɇ । चरȣ के ऊपर दȣपक रखा जाता हɇ । 

चरȣ लोकन×ृय के वादकɉ मɅ एक मǑहला होती है जो ढोल बजाने का काम करती है । 
चरȣ न×ृय मɅ थालȣ, शहनाई, ढोल, बाँͩकया वाɮय बजाए जाते हɇ । 

पहले मǑहलाएँ गोल घेरे मɅ न×ृय करती हɇ, उसके बाद पिंÈत मɅ खड़ ेहोकर हèतमुġाओं 
के साथ नाचती है । पिंÈत मɅ न×ृय करत े हु ए आमने-सामने एक-दसूरे के पास आती है और 
पीछे हटती है । इसके बाद एक मǑहला बीच मɅ हȣ Ǔछटक कर न×ृय करती है और अÛय सभी 
उसके चारȣ ओर घेरे मɅ नाचती है । सàपणू[ न×ृय इसी Đम मɅ चलता है । 

लहँगा, चूनरȣ-चोलȣ न×ृय करने वालȣ िèğयɉ के वèğ होते हɇ । गले मɅ हाँसलȣ बाँह मɅ 
बाजुबदं, कलाई मɅ कंगन, ͧसर पर बोर, कमर मɅ करधनी, परै मɅ कड़ले ǒबछुए, उँगͧलयɉ मɅ 
अँगǑूठयाँ और हाथɉ मɅ हथफूल पहनती है । तो पǽुष धोती, अंगरखी और साफा पहनकर न×ृय 
करत ेहɇ । 

17.2.9 अÛय लोकन×ृय 

अÛय लोकन×ृयɉ मɅ पेशेवर जाǓतयाँ ɮवारा ͩकये जाने वाले लोकन×ृयɉ का समावेश होता 
है । इन पेशेवर जाǓतयɉ मɅ ढोलȣ, भवाई, कालबेͧलया,ँ भाँड, वेæया, नट आǑद आते हɇ । 

(क) मोर न×ृय 
पेशेवर जाǓतयɉ मɅ नटनी का मोर न×ृय बहु त हȣ मनमोहक होता है । मोर जैसी चाल, 

मोर जैसी गद[न कȧ लचक और हाथɉ कȧ कलाबाजी से मोरपखंɉ का कंपन, न×ृय मɅ मोर को 
जीवÛत बना देता है । 
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तो नट ɮवारा शरȣर कȧ कलाबािजया ँ(िजàनॅिèटक) देख लोग दाँतɉ तले ऊँगलȣ दबा लेत े
हɇ । शरȣर कȧ लचक और संतुलन बनाएँ रखने मɅ इनका कोई सानी नहȣ ंहै । 

(ख) सँपेरा न×ृय 
कालबेͧलया जाǓत के नर-नारȣ ɮवारा Ĥèतुत सँपेरा न×ृय राजèथान कȧ ͪवͧशçट पहचान 

है । पǽुष पुगंी (बीन) बजाता है । िèğया ँकाले कपड़ ेिजन पर गोटा लगा होता है, पहनकर बड़ े
घूघँट मɅ न×ृय Ĥèतुत करती है । भुजाओं पर बँधी कालȣ लàबी डोǐरयɉ नाचत ेसमय लहराती है। 
काले ͧलबास मɅ नाͬगन कȧ तरह बल खाती लहराती इनके देह कȧ लचक दश[कɉ के सामने 
सचमुच कȧ डोलती हु ई नाͬगन का Ǻæय Ĥèतुत कर देती है । इनके शरȣर मɅ गजब कȧ फूǓत[ 
एव ंलचक तथा संतुलन होता है । वे तीĭ गǓत से अपने शरȣर को चाहे जैसा मोड़ सकती है । 
वे नाचते हु ए अपने शरȣर को इतना पीछे झुका लेती है ͩक जमीन पर पड़ ेǾमाल को दाँतɉ से 
पकड़ कर उठा लेती है । यह न×ृय न केवल राÏय-देश मɅ हȣ लोकͪĤय है अͪपत ुͪवदेशɉ मɅ भी 
अ×याͬधक लोकͪĤय है । 

(ग) तेरहतालȣ न×ृय 
राजèथान के ͫडडवाणɉ का तेरहतालȣ न×ृय अपने आप मɅ ͪवͧशçट है । राजèथानी 

वेशभूषा मɅ सजी दो अथवा तीन मǑहलाएँ जमीन पर बठैती है अपने दाǑहने परै पर Üलेटनमुा 
आठ मंजीरे बाँधती है । एक-एक मँजीरा दोनɉ बाजुओं पर बँधा होता है । तथा एक-एक दोनɉ 
हाथɉ मɅ पकड़ ेरहती है । न×ृय के समय वे घूघँट ले लेती है और दाँतɉ मɅ लकड़ी कȧ तलवार 
पकड़ े रहती है । ͩफर बड़ी कुशलता से हाथɉ के मँजीरɉ को परैɉ से टकराती हु ई ताल ÚवǓन 
उ×पÛन करती है जो बहु त हȣ कण[ͪĤय होती है । इनके ͧसर पर कभी-कभी घड़ा भी होता है । 
बाज ुपर बँधे मँजीरɉ से भी हाथ मɅ बँधे मँजीरे टकराती है और ÚवǓन उ×पÛन होती है । इसके 
तेरह Ĥकार होने से इसे तेरहतालȣ नाम से पकुारा जाता है । न×ृय करत ेसमय दधू दहूना, 
कूटना, पीसना आǑद घरेल ूकामकाज के हावभाव नत[ͩकया ँकरती है । 

(घ) तुरा[-कलंगी 
राजèथान मɅ तुरा[-कलंगी न×ृय ͬच×तौड़गढ़ का Ĥͧसƨ है । तुरा[ कलंगी शैलȣ को दͯ¢ण 

के दो संतɉ ने जÛम Ǒदया है । तुकनीगीर ͧशव के आराधक थे तो शाह अलȣ शिÈत के पजूक 
थे । तुकनगीर भगवा वèğ करत ेथे तो शाह अलȣ हरे वèğ । ये दोनɉ अपनी रचनाओं मɅ अपने 
मत (आराÚय का मत) का ĤǓतपादन करत ेथे । इसͧलए शाèğाथ[ कर अपने मत को èथाͪपत 
करने कȧ वे कोͧशश करत ेथे । उनकȧ ͪवɮव×ता से Ĥभाͪवत होकर एक राजा ने तुकनगीर को 
अपने मुकुट का तुरा[ और शाह अलȣ को कलँगी भɅट कȧ । तबसे ये दोनɉ सàĤदाय तुरा[-कलंगी 
नाम से जाने जाने लगे । Éयाल कȧ शैलȣ से Ĥभाͪवत होकर इÛहɉने अपने शाèğाथ[ को मचंीय 
शैलȣ मɅ ĤèतुǓत कȧ । 

तुरा[-कलंगी लोकनाèğ मɅ बारह फȧट ऊँचा एक मचं बनाया जाता है । िजसे शीशमहल 
कहत ेहɇ । यह कलंगी अथा[त ्रानी का Ǔनवास होता है । रानी पाğ यहा ँसे टेर देता हुआ नीचे 
उतरता है । तुरा[ अथवा राजा दश[कɉ के बीच से घोड़ ेपर अथवा पदैल टेर देता हुआ Ĥवेश करता 
है । मुÉय मंच शीशमहल के नीचे बनाया जाता है जो जमीन से लगभग पाँच फȧट ऊपर होता 
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है । मंच पर उèताद का आसन होता है, वहȣ ंपर पास मɅ वादकɉ तथा टेǐरये के ͧलए छोटा मंच 
बनाया जाता है । 

तुरा[-कलंगी से सवाल-जवाब होत ेहɇ । जो न×ृय और गीत के माÚयम से Ĥèतुत ͩकये 
जात ेहै । 

 
(च) कÍछȤ घोड़ी 
उपरोÈत न×ृयɉ के अलावा कÍछȤ घोड़ी न×ृय भी मह××वपणू[ है । नत[क वीर वेशभूषा 

धारण कर तलवार हाथ मɅ देकर लकड़ी और कपड़ ेसे बनी सुÛदर घोड़ी पर सवार होता है । इस 
घोड़ी कȧ पीठ भीतर से खोखलȣ होती है । नत[क परैɉ मɅ घुघँǾ बाँधकर घोड़ी कȧ पीठ के भीतर 
इस तरह खड़ा हो जाता है ͩक उसके शरȣर के कम से ऊपर का Ǒहèसा बाहर Ǒदखाई देता है 
और कमर के नीचे का Ǒहèसा घोड़ ेके भीतर ठका रहता है । परै जमीन पर Ǒटके होने से नत[क 
ढोल और थालȣ कȧ ताल के साथ इस तरह न×ृय करता हुआ घमूता है मानɉ घोड़ी ठुमक-ठुमक 
कर नाच रहȣ हो और घोड़ी पर सवार वीर तलवार चला रहा हɉ । 

कÍछȤ घोड़ी न×ृय के संबधं मɅ कथा इस Ĥकार है - 
मुगल पठान घोड़ ेलेकर मराठɉ के गाँव मɅ रात को Ǿक गये और सो गये । यह देख 

घोड़ɉ को मराठɉ ने चुरा ͧलया । पठानɉ ने उÛहɅ खोजा और दोनɉ मɅ यƨु हुआ । 
इस न×ृय मɅ मराठे घोͫड़यɉ पर होत ेहɇ । उनके हाथ मɅ लगाम और कटार होती है । 

मुगलɉ के हाथ मɅ ढाल और तलवार है । अÛत मɅ पठान उÛहɅ हरा देते है और घोड़ी को वापस 
ले जात ेहɇ । यह न×ृय मÚयकालȣन यƨु का वातावरण उपिèथत करता है । घोड़ी और ͧसर के 
ऊपर जाͫडया ंबांधा जाता है । यह न×ृय बाये से दायंा ͩकया जाता है । 

न×ृयकार के परैɉ मɅ घुघँǾ होते है । हाथɉ मɅ ढाल और तलवार रहती है । ढोल, ताश,े 
झांझ के साथ जब न×ृयकार के पाँव ͬथरकने लगात ेहɇ तो तलवारɉ के खचाखच वार चल पड़त े
हɇ । अÛय Üयादे डांड-प͠े चलात ेहɇ और यƨु का वातावरण Ǔनमा[ण होता है । 

दो घोͫड़यɉ के नाच मɅ ढोल, ताशा, झांझ के तीन åयिÈत, दो घोड़ी वाले, दो पदैल ऐसे 
7 åयिÈत नाच करत ेहँ ।  

17.3 राजèथान कȧ लोककला 
सौÛदय[ का मूत[ Ǿप मɅ Ĥकटȣकरण कला कहलाती है । कला मनçुय कȧ सौÛदय[कãपना 

को साकार करती है । लोककला को अंĒेजी मɅ ''फोक आट['' कहत ेहै । लोककला ͩकसी ͪवͧशçट 
काल मɅ Ǔनͧम[त हु ई कलाएँ न होकर आǑदकाल से चलȣ आई परंपरा है । लोककलाओं कȧ 
नतूनता परंपरा का एक Ǒहèसा बन कर लोक ɮवारा èवीकाय[ होता है । लोककलाओं का Ǔनमा[ता 
åयिÈत न होकर अ£ात समाज होता है । लोककलाएँ लोकमानस के सौÛदय[चेता मानस कȧ 
सहज, èवाभाͪवक अनभुूǓत का Ĥकटȣकरण है । 

लोककला और अͧभजा×य कला के संबधं को इस Ĥकार बताया जा सकता है। 
लोककलाओं कȧ परंपरा अͧभजात (Èलाͧसक) कलाǓनͧम[Ǔत को Ĥेरणा देती है । ĤǓतभासंपÛन 
कलाकार अपनी सूêम Ǔनरȣ¢ण Ǻिçट से सåुयविèथत कलाǾपɉ को Ǔनमा[ण करता है । यहा ँ
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åयिÈत, åयिÈत का अÚययन, उसकȧ ĤǓतभा के हमɅ दश[न होत ेहɇ । परंत ु वे लोकजीवन से 
अलग-सी Ĥतीत होती हɇ । तो लोककला समहूमन के गलती और सुधार Ĥणालȣ से आगे बढ़ने 
वालȣ परंपरा हɇ दसूरȣ ओर यह भी हम देखते है ͩक अͧभजा×य कलाओं का लोककलाओं पर 
Ĥभाव भी Ǒदखायी देता हɇ । 

राजèथान कȧ Ĥमुख लोककलाओं का पǐरचय अगलȣ पिंÈतया ँमɅ हम ĤाÜत करɅगे । 

17.3.1 माँडणा  

ͧलपे हए आँगन पर पाÖडु, गेǾ, हȣरमुजंी के जो ͬचğ अंकन होता है उÛहɅ राजèथान मɅ 
माँडणा कहत ेहɇ । माँडणा स£ंा भी है और ͩĐया भी । 

माँडणो का मँडाव कपड़ ेको ऊँगͧलयɉ मɅ दबा कर रंगɉ मɅ डूबो-डूबो कर ͩकया जाता है । 
कुछ िèğया ँǾई से भी माँडणे बनाती है । तो कुछ ͧसर के वालɉ के गÍुछɉ से । महȣन, बाǐरक, 
आडी-ǓतरछȤ रेखाओं से माँडणे का Įृंगार ͩकया जाता है । 

सबसे पहले चौक कȧ बाहरȣ रेखाएँ आँकȧ जाती है और बाद मɅ माँडणो कȧ मूल 
आकृǓतया ँमाँडी जाती है । लाल रंग से मूल आकृǓत बनाई जाती है और सफेद रंग से उसे भरा 
जाता है । मूल रेखाएँ आँकने का नाम घर कȧ बजुूग[ और सधवा िèğया ँकरती हɇ । माँगͧलक 
अवसर पर अǓनवाय[त: ऐसा ͩकया जाता है । घर कȧ बहू-बेǑटया ंɮवारा माँडणɉ को भर कर परूा 
ͩकया जाता है । 

लोककला मɅ माँडणा कȧ परंपरा बहु त Ĥाचीन हɇ माँडणे का अथ[ है - ͬचğांकन । माँडणɉ 
के अनेक Ǿप राजèथान मɅ देखने को ͧमलत ेहɇ । जैसे -आँगन और ͧभि×त माँडणा-राजèथान मɅ 
एक कहावत Ĥचͧलत है ͩक ''छोरɉ भले हȣ कँुवारा रह जाए पण आँगण कभी कँुवारा नहȣ ंरहना 
चाǑहए ।'' इसͧलए जब भी आँगन कȧ ͧलपा पोती होती है उसे खालȣ नहȣ ंरहने Ǒदया जाता । 
कारण आँगन को माँडणा के ǒबना रखना अपशकुन माना जाता है । अत: घर कȧ िèğया ँकुछ 
नहȣ ंतो केवल èविèतक (साͨखया) हȣ माँड देती है । 

गोबर से ͧलपे आँगने पर गेǾ से माँडणा अंͩकत ͩकया जाता है । ͩफर सफेद खͫड़या से 
उस माँडणे को आडी-तीरछȤ रेखाओं से सजाया जाता है । ऊँगͧलयɉ मɅ कपड़ ेका टुकड़ा रख 
ͬगलȣ सफेद खͫड़या या गेǾ से माँडणे अंͩकत ͩकये जात ेहɇ । 

माँडणे मांगͧलक, शुभ के संकेतक होत ेहɇ । इसͧलए शादȣ-Þयाह, जÛमो×सव, अनçुठान, 
बार-×यौहार, ĭत-उपवास सभी अवसरɉ पर मांडणे ͬचतारे जाते हɇ । 

माँडणा के अनेक Ĥकार हɇ । सावन के ×यौहारɉ पर चौपड़, सातफूल, पाँचफूल, फूलड़ी 
मांड ेजात ेहɇ । तो Ǒदपावलȣ के अवसर पर ͧलछमी जी पगãया, सूरज-साͩकया, कलश, कलश, 
नाǐरयल, सोबह Ǒदया चौक, खुर, बाँदरमालȣ, नोलȣ, चौक-चÈकर, कँवला आǑद माँडणे, अंͩकत 
करने ͪवधान है । तो होलȣ के अवसर पर चंग,बाजोट, खांडा, चौपड़, चटाई, ǒबदंचुौक, ǒबजणी, 
पखंी, पगãया, गाडुला, गɅद दड़ी मांडे जात ेहɇ । गणगौर के अवसर पर गोर का बेसणा, और 
नवराǒğ मɅ पथवारȣ मांड ेजात ेहɇ । यǑद कोई तीथ[याğा पणू[ कर सकुशल घर लौट आता है तो 
उसकȧ खुशी मɅ पçुकर पेढȣ और पथवारȣ मांडी जाती है । 
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ͪववाह के अवसर पर पगãया, घेवर, कलसकंुड, रथ मांड ेजात ेहɇ । तो पğुजÛम के 
अवसर पर पगãया, पालना, èविèतक मांड ेजात ेहɇ । 

पğुजÛम के अवसर पर कागज पर गलुाबी èयाहȣ से èविèतक, पालना, घगुरा के ͬचğ 
अंͩकत कर उस कंुकंुम Ǔछड़क कर बेटȣ के ससुराल वालɉ के यहा ँभेजा जाता है । तो कभी यह 
बहू के मैके भी भेजे जाने कȧ Ĥथा है । 

आँगन के साथ-साथ घर के मुÉय ɮवारा, बठैक, शयनक¢ अǓतͬथक¢ को भी माँडणɉ 
से सजाया जाता है ।  

माँडणा को सफेद-लाल, नीले, पीले तथा हरे रंगɉ से भी सजाया जाता है । मांडणɉ मɅ 
ǒğकोण, चतçुकोण, षटकोण, अçटकोण, व×ृत आǑद कȧ आकृǓतया ँबनायी जाती है । 

माँडणा मɅ èविèतक का मांडणा मांगͧलक माना जाता है । èविèतक गणपती का 
Ĥतीका×मक ͬचǿ है, साथ हȣ सतयगु, ğेğायगु, ɮवापरयगु, कͧलयगु (चार यगु) Ħéमचाय[, 
गहृèथ, वानĤèथ, संÛयास (चार आĮम) तथा भगवान ͪवçण ुका सुदश[न चĐ भी माना गया है। 

लोकगीतɉ मɅ माँडणɉ का अ×यͬधक मह××व है । पीलȣ ͧम͠ी, गोबर लाने से लेकर मांडणे 
मांडने तक के गीत गाये जात े है । ͪववाह शादȣ मɅ धतृपान के Ǒदन और बारात आगमन पर 
आंगन लȣपा जाता है । इस समय सौभाÊयवती िèğया ँगीत गाती हु ई आँगन लȣपती है और 
सूखने पर माँडणे से सजाया जाता है, कुछ पिंÈतया ँġçटåय है - 

àहार पीठȤ जी कोबर ǐरल-ͧमलो । 
बीच माल-माल पाडूड़ा रȣ रेखा 
सीग चढ़ावो ǒबनायक ǒबडदड़ी । 

17.3.2 ͧभि×त मांडणा 

मारवाड़ के ͧभि×त मांडणे भी मह××वपणू[ है जो सुख-संपदा, आरोÊय, सुहाग, धन-धाÛय, 
मांगͧलकता तथा कला×मक सɋदय[ का Ĥकटȣकरण करत ेहɇ । गमला, फूल-पि×तया,ँ पश-ुप¢ी, 
घोड़ ेपर सवार दãुहा, हाथी पर सवार दãुहा, बाराती, बाजे बजाने वाले, जयमाला हाथ मɅ ͧलए 
वध ूआǑद का अंकन ͧभि×त मांडणा कहलाता है । मारवाड़, मेवाड़, हाड़ौती-शेखावटȣ, राजèथान 
¢ेğ के ͧभि×त मांडणा कला अपनी ͪवशेषताओं को ͧलए हु ए है । ͧभि×त मांडणा राजèथानी 
ͬचğकला के वैͧ शçɪय को åयÈत करती है ।  

17.3.3 गɉदना  

अंगɉ पर मांडणा यानी गोदना-शरȣर के अंगɉ को सजाने कȧ Ǻिçट से गदुवाने कȧ कला 
का ͪवकास हुआ । यह गɉदना èथायी अèथायी दोनɉ Ǿप का होता है । èथायी गɉदना गरȣब, 
Ǔनàनवग[ तथा आǑदवासी लोगɉ मɅ अͬधक Ĥचͧलत है । नीलȣ èयाहȣ से अंगɉ पर गदुवाकर 
अपने को सजाने, सु ंदर Ǒदखाने के भाव को पçुट करत े है । हाथ पर फूल प×ती, ओम, अपने 
ͪĤय का नाम èğी-पǽुष दोनɉ गदुवाते है । तो िèğया ललाट मɅ, चाँद, Ǔतलक, आड गदुवाती है 
। आँखɉ को तीर के समान पनैी बनाने हेत ुनीचे कȧ पलक के साथ साǐरया गदुवाती है । गद[न 
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पर कÖठमाल, भुजाओं पर बाजुबदं, हाथ पर हȣ कृçण, गणेश, सूरज, हनमुान, रामदेवजी का 
पगãया, ǒğशलू, प¢ी आǑद आकृǓतया ँबनवाती हɇ तो कुछ िèğया गाल, टोड़ी पर गदुवाकर तील 
कȧ सु ंदरता उ×पÛन करती है ।  

अèथायी मांडणा उÍचवग[ के धनवान लोक करवात ेहɇ । इसमɅ गोरोचन, कंुकंुम, चंदन 
के ɮवारा मुख को सजात ेहɇ । हाथ पर वेलबु͠ ी का ͪĤयजन का नाम गदुवाते है । इनके पास 
आभूषण होने के कारण ये लोग अèथायी मांडणा हȣ मंडवाते है । वत[मान मɅ टैɪ कȧ फैशन 
गɉदने का हȣ आधुǓनक Ǿप यवुाओं मɅ अ×यͬधक लोकͪĤय है ।  

17.3.4 मेहंदȣ मांडणा 

सौभाÊय और मेहंदȣ दाàप×य Ĥेम कȧ सचूक मेहंदȣ भारतीय लोकसंèकृǓत कȧ धरोहर है। 
मेहंदȣ को नारȣ के सोलह Įृंगारɉ मɅ ͬगनाया जाता है । मेहंदȣ लगे हाथɉ मɅ नववधुएँ मुÊध होकर 
अपने ͪĤय का Üयार Ǔनहारती है तो Ĥौढ़ा सुहाͬगने मेहंदȣ के रंग मɅ अपने ͪĤय के साथ कȧ 
èमǓृतयɉ को ताजा करती है । कुमाǐरकाएँ मेहंदȣ रचे हाथɉ मɅ भͪवçय के रंगीन सपने देखती हɇ। 

मेहंदȣ के साथ पǓत के दȣघा[य ुहोने कȧ कामना जुड़ी है इसͧलए िèğया ँअपने हाथɉ मɅ 
चाव से कला×मक मांडणे मांडती है । 

मेहंदȣ जÛम से लेकर म×ृयु तक साथ रहती है । बÍचा जÛम के बाद जलवा पजून पर 
जÍचे को मेहंदȣ लगायी जाती है । ͪववाह के अवसर पर मेहंदȣ शभु-शकुन और सौभाÊय के 
ͬचराय ुहोने कȧ कामना दशा[ती है । लड़कȧ जब अपने पीहर से ससुराल और ससुराल से पीहर 
आती-जाती है तो उसके हाथɉ मɅ मेहंदȣ रचाई जाती है । गणगौर, करवाचौथ, शीतलापजूा, 
तुलसीपजूा, आँवलापजूा, होलȣ, Ǒदवालȣ पर मेहंदȣ लगाई जाती है । म×ृयु के बाद èğी के शव 
पर मेहंदȣ लगाई जाती है और बहन-बेटȣ को दान के Ǿप मɅ दȣ जाने वालȣ गाय पर मेहंदȣ का 
Ǔतलक लगाया जाता है । बछबारस कȧ पजूा के समय तथा गाय के Ûहावन पर मेहंदȣ लगायी 
जाती है । बछडा तथा गाय दोनɉ को हȣ मेहंदȣ लगायी जाती है । 

राजèथान कȧ Ĥमुख कला के Ǿप मɅ मेहंदȣ मांडणा का ͪवशेष मह××व है । मेहंदȣ 
लगाना सुहाͬगन होने का ल¢ण है । इसͧलए राजèथान कȧ िèğया ँअपनी हथेͧलया ँहमेशा मेहंदȣ 
से रचाकर रखती है । ĭत, ×यौहार, पğुजÛम, शादȣ-Þयाह आǑद मांगलȣक अवसर पर मेहंदȣ 
लगायी जाती है । सुहाͬगन िèğया ँहाथɉ और पावɉ मɅ मेहंदȣ लगाती है तो कँुवारȣ बाͧलकाएँ 
केवल हाथɉ मɅ हȣ मेहंदȣ लगाती है । मेहंदȣ मांडणे कȧ ͪवͧशçट कला है । माचीस कȧ Ǔतलȣ को 
मेहंदȣ मɅ डूबोकर मेहंदȣ के बारȣक मांडणे मांडती है । मांडणे कȧ मेहंदȣ तैयार करने कȧ पƨǓत 
भी ͪवͧशçट होती है । आजकल तो तैयार मेहंदȣ के 'कोन' ͧमलत ेहै । इससे वे बड़ी आसानी से 
बारȣक नÈकाशीकाम करती हु ई मेहंदȣ मांडती है । Þयाह मɅ तो दãुहा-दãुहन के साथ-साथ दोनɉ 
के माता-ͪपता, भाई-भोजाई, मामा-मामी.,बआु आǑद सभी मेहंदȣ से अपनी हथेͧलयɉ को सजात े
हɇ। 

गणगौर के उ×सव पर चुनड़ी, पेडा तथा गणुा के मांडणे, तीज पर लहǐरया,ँ घेवर, 
दȣपावलȣ पर पान-गͧलचा होलȣ पर चौपड़, चार बींजणी माडं ेजाते है । अÛय अवसरɉ पर फूल 
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पि×तया,ँ कलश, मोर, सूरज, वेलबटेु मांडती है । राजèथान के सोजत कȧ मेहंदȣ समूचे भारत मɅ 
Ĥͧसƨ है । 

17.3.5 वèğ मांडणा छपाई कला  

राजèथान कȧ छपाई कलावèğ मांडणा कहलाती है । वèğɉ पर कढ़ाई करके या छपाई 
से ͪवͧभÛन मांडणा बनाने कȧ कला ͪवæवĤͧसƨ है । बÛधेज (बाँधनी) कȧ चूनड़ी राजèथान कȧ 
पहचान है । बँधेज का अथ[ है वèğ मɅ छोटȣ-छोटȣ पोटͧलया ँबनाकर, रंगɉ मɅ डूबो कर वèğ को 
सजाना, चू ंदडी, पोमचा लहǐरया,ँ आǑद के मांडणे बनाये जात े है । इसके अलावा फागͨणया, 
पीला, पतंगभात, ͫडÞबाभान, पचंरंगा, लहǐरया, तथा ओढणी कȧ रंगाई-छपाई कȧ जाती है । 

वèğ कढाई मɅ रेशम के धागे से सुÛदर-सुÛदर कशीदाकाम ͩकया जाता है । बेल-बु͠ े 
फूल-पि×तया ँतैयार कȧ जाती है । सलमा ͧसतारɉ से कपड़ɉ को सजाया जाता है । राजèथान का 
गोटा काम भी अ×यतं आकष[क होता है । 

17.3.6 बत[नɉ पर मांडणे 

ͧम͠ी एव ंघात ु के बत[नɉ पर मांडणɉ का नÈकाशीकाम ͩकया जाता है । ͧम͠ी कȧ 
मटकȧ, हंडी, ढाकणी, को लाल रंग से रंग कर खͫडया ͧम͠ी से मांडणे मांड ेजात ेहै । शादȣ के 
अवसर पर इन मटͩकयɉ को मांडणɉ से सजाया जाता है िजÛहɅ बेवा कहत ेहɇ । पीतल, चांदȣ 
आǑद धात ुके बत[नɉ पर नÈकाशीकाम (मीनाकाम) ͩकया जाता है । 

अèğ-शèğɉ पर भी राजèथान कȧ मांडणा कला ͪवͧशçट है । ढाल, तलवार, कटार, 
लाठȤ, आǑद पर सु ंदर नÈकाशीकाम ͩकया जाता है । 

इस तरह राजèथान लोककलाओं का अƫू त भंडार है । इन कलाओं मɅ åयावसाǓयकता 
का लवलेश नहȣ ंहै । यह लोक के ͧलए समͪप[त सौदय[ͪ वधाǓयनी कला है ।  

17.4 सारांश  
हमने इस इकाई मɅ राजèथान कȧ रंगारंग लोकसंèकृǓत के Ĥाणत××व लोकन×ृय और 

लोककलाओं के ͪवͪवध Ǿपɉ कȧ जानकारȣ ĤाÜत कȧ । राजèथान कȧ पहचान रणबाकुँरे योƨा, 
शूरवीर राजपतूɉ से होने के साथ-साथ लोकन×ृय और लोककलाएँ भी है जो समचेू ͪवæववाͧसयɉ 
का मन मोह लेती है । ͪवͧभÛन ×यौहार, पव[, उ×सव, ऋतुपǐरवत[न के समय या मांगͧलक 
अवसर पर राजèथानी नर-नारȣ का सुरȣला कÖठ गा उठता है और परै ͬथरकने लगत ेहɇ । मन 
को मोहने वाले इÛहɅ न×ृयɉ कȧ अदायगी ͪवͧभÛन Ĥदेशɉ मɅ ͪवͧभÛन जाǓतयɉ के ɮवारा ͪवͧभÛन 
Ǿपɉ मɅ कȧ जाती है । इनका अपना वैͧ शçɪय इन न×ृयɉ मɅ झलकता है । जैसे भील लोगɉ 
ɮवारा Ĥèतुत ͩकया जाने वाला गवरȣ न×ृय जो डूगंरपरु, उदयपरु, बाँसवाडा ¢ेğ का आǑदन×ृय है। 
मूल तथा वÈृकासरु कȧ है िजसे Ĥमुख पाğ कुटकͫड़या खेल के आंरभ मɅ सुनाता है । देवता, 
मनçुय, असूर आǑद लगभग सौ के आसपास पाğ न×ृय Ĥèतुत करत ेहɇ ।  

घमू-घमू कर गाया जाने वाला गेर न×ृय होलȣ-Ǒदवालȣ, शादȣ-Þयाह के अवसर पर िèğयɉ 
ɮवारा सामूǑहक Ǿप मɅ ͩकया जाता है । जोधपरु, बाड़मेर ¢ेğ मɅ Ĥचͧलत इस न×ृय मɅ मǑहलाओं 
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का अंगसचंालन, कमर और चेहरे का लचीलापन ġçटåय होता है । Įृंगार रस Ĥधान गीत इसके 
साथ गाये जात ेहै । गजूर जाǓत के लोगɉ कȧ गेर Ĥͧसƨ है, जो आèथा और भिÈत से ओतĤोत 
होती है । 

भवाई राजèथान का सुपǐरͬचत लोकन×ृय है िजसे करत ेसमय नत[क ͪवͧभÛन करतब 
Ǒदखात ेहɇ । नायक, नाǓयका, ͪवदषूक, सारȣ भूͧमकाएँ पǽुष पाğ ɮवारा हȣ कȧ जाती है । यह 
धाͧम[क कथान×ृय मɅ भवाई पेशेवर नत[कɉ ɮवारा ͩकया जाता है । 

गोलाकर घमूते हु ए ͩकये जाने वाला घमूर िèğयɉ का न×ृय है । होलȣ के बाद ͩकये 
जाने वाले इस न×ृय कȧ ͪवͧशçटता है - िèğयɉ कȧ भावभांͬ गमा, लहराता लँहंगा, वाƧɉ के ताल 
कȧ तीĭता । इसके भी तीन Ĥकार है । जोधपरु का घमूर न×ृय Ĥͧसƨ है । 

मारवाड़ मɅ गणगौर के Ǒदनɉ मɅ राǒğ मɅ डांͫडया न×ृय का आयोजन होता है । ͪवͧशçट 
वेशभूषा मɅ नत[क हाथ मɅ डांͫडया लेकर सामूǑहक न×ृय करत ेहु ए ͪवͧभÛन èवांग धारण करत ेहɇ। 
न×ृय के साथा गीत गायन भी होता है । इसी तरह का गरबान×ृय नवराǒğ मɅ ͩकया जाता है । 
घड़ ेमɅ दȣपक रखकर िèğयां ताल, गǓत से सु ंदर, आकष[क Ǿप मɅ न×ृय Ĥèतुत करती हɇ । यह 
रासन×ृय से मेल खाता है । डुगंरपरू, आब,ू पालȣ का न×ृय Ĥͧसƨ का न×ृय Ĥͧसƨ है । 

राजèथान के शेखावटȣ ¢ेğ का ͬगदंड़ लोकन×ृय एकता और सƫाव का Ĥतीक है । सारा 
गाँव इसमɅ शाͧमल होकर दश[क-नत[क भूͧमका करता है । होलȣ के अवसर पर खेले जाने वाले 
इस न×ृय मɅ नत[कɉ कȧ वेशभूषा èवांगमयी होती है । मालȣ जाǓत ɮवारा Ĥèतुत अजमेर और 
ͩकशनगढ़ ¢ेğ का चरȣ लोकन×ृय बड़ा हȣ आकष[क होता है । चरȣ पर दȣपक रखकर ͪवͧभÛन 
हèतमुġाओं के साथ, गोल घेरे मɅ वाɮय यğं कȧ ताल पर न×ृय होता है । 

इन Ĥमुख न×ृयɉ के अलावा नटनी का मोरन×ृय, कालबेͧलया जाǓत का संपेरान×ृय, 
ͫडडवाणा का तेरहतालȣ न×ृय, ͬच×तोड़गढ़ का तुरा[-कलंगी, कÍछȤ घोडी न×ृय भी अपने मɅ कोई 
सानी नहȣ ंरखत ेहै । 

लोकन×ृय के साथ हȣ राजèथान कȧ लोककला उनकȧ सौÛदय[चेता Ǻिçट का पǐरचायक 
है। लोककला कȧ परंपरा मɅ मांडना अ×यतं Ĥाचीन तथा Ĥͧसƨ है । मांडणे के अनेक Ǿप 
राजèथान मɅ Ǒदखाई देते हɇ । जैसे आँगन मɅ मांडणा ͧभि×त पर मांडणा, अंगɉ पर मांडणा जो 
èथायी और अèथायी दोनɉ Ǿप का होता है । मेहंदȣ मांडणा तो राजèथान से होकर परेू भारत 
देश कȧ कला और पहचान बन गई है । हर तीज, ×यौहार, पव[, उ×सव, संèकार पर मेहंदȣ 
अवæय लगाई जाती है । कपड़ɉ पर मांडणा िजसे बधेंज भी कहा जाता है, शèğ-अèğɉ पर 
मांडणा आǑद मांडने मɅ ऋत-ुसमय अनसुार ͪवͧभÛन आकृǓतया,ँ ͬचÛह अंͩकत ͩकये जात ेहɇ । 
लोक के ɮवारा, लोक के ͧलए, लोक कȧ यह कला राजèथानी लोक संèकृǓत कȧ अपनी पहचान 
ͧलए हु ए है । 

17.5 अßयासाथ[ Ĥæन 
1. राजèथान के Ĥमुख लोकन×ृयɉ का पǐरचय Ĥèतुत कȧिजए । 
2. राजèथान के पेशेवर जाǓतया ँके लोकन×ृय बताइए । 
3. माँडणा कला के ͪवͪवध Ĥकारɉ कȧ चचा[ कȧिजए । 
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4. वèğछपाई कला राजèथान कȧ अपनी पहचान है - èपçट कȧिजए । 

17.6 संदभ[ Ēंथ 
1. डॉ. नÛदलाल कãला; राजèथानी लोकसाǑह×य एव ंसंèकृǓत, राजèथानी Ēथंागार, जोधपरु 

(2000) 
2. डॉ. नÛदलाल कãला; ǑहÛदȣ का Ĥादेͧशक लोकसाǑह×य शाèğ, राजèथानी Ēथंागार, 

जोधपरु (2000)  
3. नानरूाम संèकता[; राजèथानी लोकसाǑह×य, राजèथानी Ēथंागार, जोधपरु (2006) 
4. रमेश बोराणा; राजèथान कȧ रàमतɅ, राजèथान संगीत नाटक अकादमी / राजèथानी 

गथंागार जोधपरु (2006) 
5. शरȣफ मोहàमद; मÚयĤदेश का लोकसंगीत, मÚयĤदेश ǑहÛदȣ Ēथं अकादमी, भोपाल 

(1999) 
6. शरȣफ मोहàमद; भारत के लोकन×ृय, मÚयĤदेश ǑहÛदȣ Ēथं अकादमी, भोपाल (2003) 
7. महेÛġ भामावत; राजèथान के लोकन×ृय, मुÈतक Ĥकाशन, उदयपरु (2004) 
8. कृपालͧसहं शेखावत; मेहंदȣ एव ंगोदना के Įृंगार, राजèथानी Ēथंागार, जोधपरु (2004) 

 
  



285 
 

इकाई-18: राजèथान के लोको×सव तथा लोकदेवी-देवता 
 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
18.0 उƧेæय 
18.1 Ĥèतावना 
18.2 लोक देवता 

18.2.1 रामदेवजी 
18.2.2 हड़बजूी 
18.2.3 गोगाजी 
18.2.4 पाबजूी 
18.2.5 तेजाजी 
18.2.6 देवनारायण 

18.3 लोक देͪवया ँ
18.3.1 करणी माता 
18.3.2 जीण माता 
18.3.3 शीतला माता 
18.3.4 भदाणा माता 
18.3.5 राणी भǑटयाणी 
18.3.6 कैला देवी 
18.3.7 आवरȣ माता 
18.3.8 तÛनोट माता 
18.3.9 आई माता 

18.4 लोको×सव 
18.4.1 गणगौर 
18.4.2 रामनवमी 
18.4.3 धींगा गवर 
18.4.4 अ¢य ततृीया 
18.4.5 र¢ाबÛधन 
18.4.6 काजलȣ तीज 
18.4.7 ऊब छट 
18.4.8 नाग पचंमी 
18.4.9 जÛमाçटमी 
18.4.10 गोगानवमी 
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18.4.11 बाबा रामदेवजी कȧ बीज 
18.4.12 गणेश चतथुȸ 
18.4.13 नवराǒğ 
18.4.14 दशहरा या ͪवजयादशमी 
18.4.15 शरदपूͨ ण[मा 
18.4.16 दȣपावलȣ 
18.4.17 भाईदजू 
18.4.18 देवो×थान एकादशी 
18.4.19 ͧशवराǒğ 
18.4.20 मकर संĐांǓत 
18.4.21 बसÛत पचंमी 
18.4.22 होलȣ 
18.4.23 शीतला अçटमी 

18.5 साराशं 
18.6 अßयासाथ[ Ĥæन 
18.7 संदभ[ Ēथं 

18.0 उƧेæय  
इस इकाई के अÚययन के बाद आप- 

 राजèथान के लोक देवताओं का पǐरचय ĤाÜत कर सकɅ गे । 
 इन लोक देवताओं से सàबƨ सांèकृǓतक ×यौहारɉ के ͪववरण ĤाÜत कर सकɅ गे । 
 लोक देवताओं से जुड़ ेलोको×सवɉ जान सकɅ गे । 
 लोक देवी और देवताओं से जुड़ी कथाओं कȧ जानकारȣ ĤाÜत कर सकɅ गे ।  

18.1 Ĥèतावना 
राजèथान मɅ यह कथन Ĥͧसƨ है ͩक यहा ँगाँव-गाँव मɅ देवरे और चौपाल-चौपाल पर 

भैǾजी के चबतूरे हɇ । गाँवɉ के बाहर कहȣ ंतेजाजी का चबतूरा, कहȣ ं नागराजा का चबतूरा 
Ǒदखलाई पड़ जात ेहɇ । सÜताह के ͪवशेष Ǒदनɉ मɅ इन चबतूरɉ पर गाँव के ͪवͬध-ͪवधान के 
अनसुार धूप-दȣप, नाǐरयल आǑद से पजूा होती है । 

अलग-अलग देवताओं के अलग-अलग पजुारȣ होत ेहɇ िजÛहɅ भोपा कहा जाता है । इस 
भोपे मɅ लोक देवता सवारȣ करता है और Ēामजनɉ के कçटɉ को सुनता है, दरू करने के उपाय 
बताता है । राजèथान मɅ Ĥͧसƨ ऐसे देवी-देवताओं और उनसे जुड़ ेलोको×सवɉ को इस पाठ मɅ 
Ĥèतुत ͩकया गया है । राजèथान मɅ छ: मुÉय लोक देवता जाने जात ेहɇ- रामदेवजी, पाबजूी, 
हड़बजूी, तेजाजी, गोगाजी, देव जी । इनके अǓतǐरÈत लोक देͪवया ँभी हɇ- करणी माता, आई 
माता, जीणमाता आǑद 
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18.2 लोकदेवता 

18.2.1 रामदेवजी  

राजèथान के लोक देवताओं मɅ रामदेवजी का नाम मह×वपणू[ है । रामदेव जी राजèथान 
और गजुरात मɅ तो पजूनीय हɇ हȣ परेू भारत मɅ भी अपना ͪवͧशçट èथान रखत ेहɇ । रामदेवजी 
को पाँच पीरɉ मɅ बड़ ेआदर के साथ याद ͩकया जाता है रामदेवजी का जÛम तँवर वशंीय 
अजमाल जी एव ंमैणादे के यहा ँ हुआ । रामदेवजी के जÛम èथान के संबधं मɅ ͪवƨानɉ मɅ 
पया[Üत मतभेद हɇ । डॉ. सोनाराम ͪवæनोई के मतानसुार - ''तंवरɉ के भाटɉ कȧ बहȣ मɅ रामदेवजी 
के जÛम संबधंी बात कहȣ गई है ͩक रामदेवजी का जÛम अनगंपाल तोमर कȧ 8वीं पीढ़ȣ मɅ 
ͪव.स. 1409 कȧ चैğ शुÈला पचंमी को हुआ ।''  

रामदेवजी ने धम[ कȧ र¢ा के ͧलए लोककãयाणकारȣ काय[ ͩकए । समाज मɅ åयाÜत 
छूआछूत तथा ऊँच-नीच को ͧमटाने के ͧलये उÛहɉने समाज मɅ अछूत समझ ेजाने वाले लोगɉ को 
अपने साथ ͧलया । रामदेवजी ने èपçट कहा- 

''हǐरजन àहारɅ हार Ǒहयेरा, मो×या मू ंगा कहावे àहारा लाल'' 
इस- Ĥकार रामदेवजी ने अछूतɉ को गले लगाकर उनमɅ आ×मͪवæवास पदैा ͩकया । 

रामदेवजी के संबधं मɅ काफȧ ͧलͨखत साǑह×य Ĥकाͧशत हो चुका है उनमɅ 'परचɉ' शीष[क से 
रामदेवजी के चम×कार पणू[ कायȾ का ͪववरण Ǒदया गया । उनमɅ से कुछ पाठकɉ कȧ जानकारȣ 
के ͧलए Ǒदए जा रहे हɇ । 
 माता मैणादै को पचा[ - एक Ǒदन माता मैणादे रामदेवजी को èतन पान करवा रहȣ थी ͩक 

चूãहे पर दधू कȧ चरवी गम[ होने पर दधू उबलने लगा । रामदेवजी ने अपनी भुजा पसारȣ 
और दधू नीचे उतार कर रख Ǒदया । 

 भैरव रा¢स को पचा[ :- रामदेवजी ने भैरव रा¢स के वध कȧ साथ[कता के ͧलए हȣ अवतार 
ͧलया था । पोकरण नगर के पास भैरव नाम का एक रा¢स रहता था । उसके अ×याचार से 
आस-पास के गाँव आतंͩकत थे । एक Ǒदन रामदेवजी अपने बाल सखाओं के साथ गɅद से 
खेल रहे थे । उनके हाथɉ से गɅद जंगल मɅ दरू चलȣ गयी । ͩकसी ओर के तैयार न होने से 
रामदेवजी èवय ंगɅद लेने गए । वहȣ ंपास मɅ जंगल मɅ बालȣनाथ जी का आĮम था । 
सूया[èत होने पर रामदेवजी आĮम मɅ गए, बालȣनाथ जी से भɅट कȧ । बालȣनाथ ने कहा ͩक 
यहा ँभैरव रा¢स आता है, िजसने परेू ¢ेğ को उजाड़ Ǒदया है । वह ͩकसी मानव को 
जीͪवत नहȣ ंछोड़ता, तुझ ेभी नहȣ ंछोड़ेगा । बहु त समझाने पर भी जब रामदेवजी नहȣ ंगए 
तो बालȣनाथ जी ने उÛहɅ एक गदुड़ी के नीचे छुपा Ǒदया । जब रा¢स को गदुड़ी Ǒहलती 
Ǒदखी तो वह झपटा मार उसे खीचंने लगा, रामदेवजी के चम×कार से गदुड़ी बढ़ती गयी । 
रामदेव जी ने भैरव रा¢स का पीछा कर उसे ɮवɮंव यƨु मɅ परािजत ͩकया । 

 पचं पीरɉ को पचा[ :- रामदेवजी के परचɉ और उनके अलौͩकक कायȾ कȧ ÉयाǓत दरू-दरू तक 
फैलने लगी । अत: रामदेवजी कȧ परȣ¢ा लेने मÈका से पाँच पीर आये । रामदेवजी उÛहɅ 
घर ले गये । उनका खूब आदर-स×कार ͩकया । भोजन करने बठेै तो वे बोले, हम अपने 
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कटोरɉ मɅ हȣ भोजन करत े हɇ िजÛहɅ मÈका भलू आये हɇ । उÛहɅ तो परȣ¢ा लेनी थी । 
रामदेवजी ने त×काल हाथ फैलाये ͩक कटोरे उनके पास आ गये । इस चम×कार से वे बड़ े
Ĥभाͪवत हु ए और बोले-आज से आप हम पीरɉ के भी पीर हɇ । तब से वे मुिèलमɉ मɅ 
रामसा पीर के Ǿप मɅ पजेू जात ेहɇ । 

इनके अǓतǐरÈत भी रामदेवजी के कई चम×कार और परचे लोक जीवन मɅ Ĥͧसƨ हɇ- 
मतृ भानजे को पनु:जीवन देना, डूबत ेहु ए जहाज कȧ र¢ा करना, बनजारे ɮवारा ले जाई जा रहȣ 
ͧमĮी को नमक बना देना के अलावा अंधɉ को आँखɅ देना, कोढ़ȣ का कोढ़ दरू करना, लंगड़ ेको 
पांव देना आǑद । वे अपने जीवन-लêय को परूा होते देख बाबा रामदेव ने Ǿणीचा के रामसागर 
कȧ पाल पर समाͬध ले लȣ । उस èथल पर रामदेवजी का मिÛदर बनाया गया । हर वष[ 
भाġपद शुÈल ɮͪवतीया से एकादशी तक यहा ँमेला भरता है िजसमɅ देश के कोने-कोने से करोड़ɉ 
Įदाल ुरामदेवजी के दश[नाथ[ आत ेहɇ और पजूा अच[ना कर बाबा से मनोकामना पणू[ करने कȧ 
Ĥाथ[ना करत ेहɇ ।  

18.2.2 हड़बजूी 

राजèथान के पाँच पीरɉ मɅ हड़बजूी का नाम बड़ ेहȣ आदर से ͧलया जाता है । वीरयोगी 
हड़बजूी भू ंडेल (नागौर) के मेहराज सांखला के पğु थे । हड़ब ूजी राव जोधाजी (1438-89 ई०) 
के समकालȣन थे । डॉ० जगमोहन ͧसहं पǐरहार के अनसुार हड़बजूी अपने ͪपता के Ǔनधन के 
बाद ͪवĐम संवत 1462 मɅ भू ंडेल छोड़कर हरभजमाल नामक èथान पर रहने लगे । 

हड़बजूी योƨा होने के साथ-साथ योगी एव ंशकुनी थे । भͪवçय कȧ बातɉ का उÛहɅ पहले 
हȣ भान हो जाता था । बाबा रामदेवजी के हड़ब ूबाल सखा एव ंमौसरे भाई थे । रामदेवजी के 
गǽु बालनाथ जी से हड़बजूी ने दȣ¢ा लेकर उपदेश Ēहण ͩकया । हड़ब ूससंार से ͪवरÈत होकर 
संत-सा जीवन जीने लगे । उÛहɉने अपना जीवन समाज के कãयाण के कायȾ मɅ लगा Ǒदया । 
हड़बजूी कȧ शरण मɅ आने से जनता के दःुख-दद[ दरू होने लगे ।  

कहत े हɇ जोधपरु के संèथापक महाराज जोधा कई Ǒदनɉ तक इनके आĮम मɅ रहे । 
जोधा को हड़बजूी ने एक कटार से अͧभमंǒğत मू ंग Ǒदये और कहा ͩक मंडोर को ͩफर ĤाÜत 
करने के ͧलये इन मू ंगɉ का सेवन करत ेहु ए िजतनी भूͧ म पर अपना घोड़ा घमुाओगे वह सीमा 
पनु: तुàहारɅ Ĥभु×व मɅ आ जायेगी । कहत ेहɇ ͩक राव जोधा को हड़बजूी के इसी आशीवा[द के 
फलèवǾप मंडोर और आसपास कȧ अपनी खोई हु ई ǐरयासत ͧमलȣ । राव जोधा ने बहु त हȣ 
ͪवनीत भाव से हड़बजूी को बɅगटȣ नामक गांव धूणा तपाने और साधना के Ǔनͧम×त Ǒदया । 
बɅगजी आज फलौदȣ के पास िèथत है । यहा ँ हड़बजूी कȧ गाड़ी अब भी पजूी जाती है । 
सामािजक समानता, आǓतØय-स×कार और समाज-सुधार के ͧलये पणू[ समप[ण एव ं Ǔनçठा के 
कारण हड़बजूी भी लोकदेवता के Ǿप मɅ पजेू गये ।  

18.2.3 गोगाजी 

राजèथान के लोकदेवता मɅ गोगाजी जाहर पीर के नाम से Ĥͧसƨ हɇ । गोगाजी गोर¢क 
के साथ-साथ वीरता, èवाͧभमान और मान-मया[दा के Ĥतीक माने जाते हɇ । गोगाजी का जÛम 
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बीकानेर राÏयाÛतग[त ददरेवा मɅ हुआ । इनकȧ माता का नाम बाछल था । बाछल गǾु 
गोरखनाथ कȧ सेवा करती थी । गǾु गोरखनाथ के वरदान से गोगाजी का जÛम हुआ । गोगाजी 
के मौसरे भाई अज[न-सज[न उनसे वरैभाव रखत ेथे । Ǒदãलȣ के बादशाह कȧ सहायता से उÛहɉने 
गोगाजी पर हमला बोल Ǒदया । गोगाजी ने मुसलमानɉ तथा अपनी मौसी के दोनɉ पğुɉ को मौत 
के घाट उतार Ǒदया । यह समाचार जब गोगाजी कȧ माता ने सुने तो वह उन पर बहु त Đोͬधत 
हु ई । माँ ने कभी मुँह नहȣ ं Ǒदखाने को कह Ǒदया । मा ँकȧ नाराजगी से Ĥभाͪवत होकर वे 
गोरखनाथ के अनयुायी बन गये । नोहर के Ǔनकट मेड़ी मɅ इÛहɉने जीͪवत समाͬध ले लȣ । वह 
èथान 'गोगा मेड़ी' के नाम से Ĥͧसƨ है । यहा ँहर वष[ गोगानवमी को ͪवशाल मेला भरता हɇ । 
वीर गोगाजी को सामाÛय लोग सपȾ का अͬधपǓत मानते हɇ । इसी कारण उनको अ×यͬधक 
लोक-माÛयता ĤाÜत हɇ । इनके भोपे सप[ कटे åयिÈत के जहर को चूसकर ठȤक कर देते हɇ । 
गोगाजी के भोपे गोगाजी कȧ आराधना मɅ ढ़प डेǾ तथा माट बजाकर गाते नाचत ेहɇ । ये लोग 
अपने गलɉ मɅ भाँǓत-भाँǓत के सांप धारण करत ेहɇ और उनसे नाना Ĥकार के खेल कराकर अपना 
जीवन बसर करत ेहɇ । खेजड़ी व¢ृ मɅ गोगाजी का Ǔनवास होने से Ĥ×येक गांव मɅ खेजड़ी के 
नीचे हȣ इनका देवरा होता हɇ । ͩकसान लोग अपने ͪवæवास के अनसुार सपा[Ǒद जहरȣले जानवरɉ 
से रͯ¢त रहने के ͧलए हाथɉ पर गोगा राखी (लाल सफेद ͧमͬĮत सूत का डोरा) बाँधत े।  

18.2.4 पाबजूी  

गोर¢क लोकदेवता पाबजूी का जÛम जोधपरु िजले कȧ फलौदȣ तहसील के 'कोल'ू Ǒठकाने 
मɅ हुआ । पाबजूी राव आसनाथ के पौğ और धांधल जी के पğु थे । इनके जÛम के संबधं मɅ 
भी साǑह×यकार एक मत नहȣ ंहै । डॉ. नÛदलाल कãला के मतानसुार, ''राजèथानी वीर-परàपरा 
कȧ माला के सुमेǾर×न रणबकंा राठौड़ पाबजूी का जÛम संवत ्1341 मɅ मारवाड़ के कोलूगढ़ 
Ēाम मɅ हुआ ।'' 

पाबजूी बचपन से हȣ Ǔनडर, साहसी एव ं वीर शरणागतव×सल थे । वे ĤǓत£ापालक 
धम[र¢क और अɮͪवतीय वीर थे । वचन पालन तथा गोर¢ा के ͧलए उÛहɉने अपने Ĥाण 
Ûयौछावर कर लोक-समाज के सामने उÏÏवल चǐरğ का Įेçठ उदाहरण Ĥèतुत ͩकया । यहȣं 
कारण है ͩक जन-जन ने उÛहɅ लोकदेवता के Ǿप मɅ पजूकर अपनी आèथा Ĥकट कȧ । जगह-
जगह न केवल गावंो-कèवɉ मɅ नहȣ ंशहरɉ मɅ भी उनके देवरे, मंǑदर बने हु ए हɇ । इनमɅ पाबजूी 
कȧ अæवाǾढ़ ĤǓतमा ͧमलती है जो माटȣ या प×थर पर उ×कȧण[ कȧ हु ई होती है । ĤǓत रͪववार 
इनके देवरɉ मɅ चौकȧ लगती है जहा ँबड़ी संÉया मɅ èğी-पǾुष आकर सभी Ĥकार कȧ समèयाओं 
का Ǔनदान पात े हɇ । पाबजूी का भोपा अपने मɅ पाबजूी कȧ आ×मशिÈत को अवतǐरत कर 
सा¢ात पाब-ूǾप मɅ जातǾओं से Ǿ-ब-Ǿ होता है ।  

पाबजूी कȧ सवा[ͬधक माÛयता ऊँटपालन राईका जाǓत के लोगɉ मɅ है जो रेबारȣ भी 
कहलात ेहɇ । ऊँटɉ के र¢क देवता के Ǿप मɅ पाबजूी ऊँटɉ मɅ आई हर Ĥकार कȧ बीमारȣ का 
इलाज करत ेहɇ । राईका का अपने गले मɅ चांदȣ पर खुदȣ पाबजूी कȧ ĤǓतमा धारण करत ेहɇ जो 
नावा कहलाती है । पाबजूी के नाम कȧ गोल (ताĨ मुǑġका) भी ͪवशेष संèकार के साथ-साथ 
धारण कȧ जाती है । 
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लोकजीवन मɅ पाबजूी लêमण के अवतार कहे गये हɇ । दंडकारÖय मɅ जब राम, सीता, 
लêमण ͪवचरण कर रहे थे तब शूप[णखा सीता को मारने लपकȧ । पास हȣ लêमण बठेै थे, 
उÛहɉने उसका नाक काट Ǒदया और कहा ͩक ͪववाह तुमसे कलयगु मɅ कǾंगा । आगे जाकर 
सोढ़ȣ शूप[णखा का अवतार हु ई और पाब ूलêमण जी के लेͩकन िजसका नाक काट Ǒदया उससे 
ͪववाह कैसे ͩकया जाए । अत: पाबजूी उसके साथ केव अपना हाथ हȣ ͧमला पाये और तीसरे 
फेरे के बाद अपने वचनानसुार देवल चारणी कȧ गायɉ कȧ र¢ा हेत ुचवरȣ से उठकर चले गए ।  

पाबजूी कȧ जीवन गाथा के Ǿप मɅ कपड़ े पर बनी ͬचğावलȣ के सàमखु भोपे-भोपी 
न×ृयाͧभनय ɮवारा गीत-कथा Ǿप मɅ वाचन-Ĥदश[न करत ेहɇ िजसे पड़ बाँचना कहत ेहɇ । पड़ मɅ 
पाब-ूसोढȣ हȣ नहȣ,ं पाब ूकȧ कालमी घोड़ी शिÈत कȧ, डेमा हनमुान तथा दोदा सुमरा रावण का 
अवतार कहɅ गए है । 

पड़ के अलावा पाबजूी के पवाड़ ेभी माट नामक वाɮय के साथ राǒğ जागरण या ͪवशेष 
मनौǓत के अवसर पर गाए जाते हɇ । पाबजूी का सबसे बड़ा तथा Ĥमुख èथान जोधपरु िजले के 
कोल ूमɅ है । मारवाड़ मɅ जगह-जगह इनमɅ आèथा रखने वाले व गायक ͧमलत ेहɇ । मेवाड़ मɅ 
ͬच×तौड़गढ़ िजलाÛतग[त बाǾ गांव मɅ पाबनूाथ का मंड है जहा ँ मेवाड़ के ऊँटपालक राइकɉ कȧ 
आèथा ͪवशेष Ǿप से जुड़ी है ।  

18.2.5 तेजाजी  

राजèथान मɅ गोर¢क, परोपकारȣ, धम[परायण, ĤǓत£ापालक एव ंस×यǓनçठ जुझारɉ कȧ 
Įेणी मɅ जाटɉ के कुल देवता तेजाजी का नाम अͪवèमरणीय है । तेजाजी का जÛम संवत 1840 
के आसपास नागौर परगने के खड़नाल मɅ हुआ । तेजाजी जाǓत के धोãया जाट थे । इÛहɉने 
अपनी साधना से ĤाÜत ͧसͪƨयɉ से जन-कãयाण का काय[ ͩकया । साँप का जहर उतारने मɅ 
गोमूğ व राख का Ĥयोग इÛहɉने हȣ ͩकया ।  
तेजाजी का ͪववाह बचपन मɅ हȣ हो गया था, ͩकÛत ुगौना नहȣ ंहुआ था इसͧलये प×नी पीहर मɅ 
हȣ रहती थी । एक Ǒदन भाभी ने तेजाजी को ताना कसा ͩक तुàहारȣ प×नी पीहर मɅ आराम से 
रहती है । इससे Đोͬधत हो तेजाजी अपनी प×नी को लेने ससरुाल ननेर चले गए । माग[ मɅ कई 
अपशकुन हु ए ͩकÛत ुतेजाजी ने उनकȧ परवाह नहȣ ंकȧ । ससुराल पहु ँच कर आवाज लगाई 
'दरवाजा खोलो, पाहु ने आये है । घोड़ी कȧ टापɉ और तेजाजी कȧ बलुÛद आवाज से गायɅ ǒबदक 
गई । सास ूउस समय गायɅ दहु रहȣ थी । गाय के ǒबदकने से दधू का बत[न भी ͬगर गया । 
अनजाने मɅ हȣ सास के मुँह से Ǔनकल गया-'नाग रो काǑटयोड़ो कुण है िजको àहारȣ गाया ं
ͧभड़काय दȣ ।' कटु वचन सुनकर तेजाजी वापस लौटाने लगे । पनघट पर ͧमलȣ सलहज ने घर 
आकर अपनी ननद को बताया ͩक तुàहारे पǓत आये हɇ । तब सभी को पता लगता है ͩक जो 
अभी पाहु ने आये थे वे उनके दामाद थे । सभी तेजाजी को मनाने गए ͩकÛत ु èवाͧभमानी 
तेजाजी नहȣ ंमाने । तेजाजी कȧ प×नी अपनी सखी हȣरा-गजूरȣ को भेजकर तेजाजी को एक रात 
ठहरने के ͧलए आĒह करती है । वे हȣरा के घर Ǿकत ेहɇ । रात मɅ धाड़ायती (मीणा) हȣरा-
गजूरȣ कȧ गायɅ घेरकर ले जात ेहɇ । गजूरȣ अपनी सारȣ åयथा तेजाजी को सुनाती है । तेजाजी 
उसी वÈत लȣलड़ी घोड़ी पर सवार होकर मीणɉ के पीछे चल Ǒदये और उनका राèता रोक कर 
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यƨु ͩकया । तेजाजी ने अकेले हȣ सबको पराèत कर Ǒदया और गायɅ वापस ले आये । इसी बीच 
मीणा ने एक बछड़ ेको रोक ͧलया ͩकÛत ुतेजाजी को इस बात का Úयान हȣ नहȣ ंरहा । तेजाजी 
पनु: बछड़ ेको लेने गए तो माग[ मɅ आग के जलत े ढेर मɅ ͪवपÛन साँप को देख कर दयावश 
भाले कȧ नɉक से बाहर Ǔनकाला ͩकÛत ुसांप ĤसÛन होने कȧ बजाय Đोध मɅ फुफकारने लगा । 
उसनɅ तेजाजी से कहा तने मुझ ेबचाकर अपराध ͩकया मɇ तो अपनी नाͬगन के साथ जल जाना 
चाहता था । अत: मɇ अब तुझ ेडसूँगा । तेजाजी ने कहा मɇ हȣरा गजूरȣ का बछड़ा छुड़ाकर ले 
आँऊ, तब मुझ ेडस लेना । तेजाजी बछड़ा छुड़ाने चले गए । तेजाजी और मीणɉ मɅ घमासान 
यƨु हुआ, तेजाजी बरुȣ तरह घायल हु ए ͩकÛत ुमीणɉ को पराèत कर बछड़ा ले आये और गजूरȣ 
को सɋप Ǒदया । 

वचनबƨ तेजाजी उस सांप के पास गए । उÛहɅ ¢त-ͪव¢त देखकर सांप ने कहा ͩक मɇ 
घावयÈुत अंगɉ को नहȣ ंडसता । तब तेजाजी ने जीभ कȧ ओर संकेत कर कहा इसे डस लो । 
सांप ने तेजाजी कȧ जीभ को डस ͧलया । लोकमाÛयता के अनसुार सप[दंश से पीͫड़त åयिÈत को 
तेजाजी जीवनदान देत ेहɇ । लोक समाज मɅ आज भी ऐसी माÛयता Ĥचͧलत है ͩक तेजाजी के 
नाम कȧ 'तांती' (धागा) बाँधने पर सप[दंष उतर जाता है । तभी से गांव-गांव मɅ तेजाजी 
लोकदेवता के Ǿप मɅ पजेू जात ेहɇ । भाġपद शुÈला दशमी को तेजाजी के थान पर मेला लगता 
है। 

18.2.6 देवनारायण  

अवतारȣ पǾुष के Ǿप मɅ देवनारायण कȧ Ĥͧसͪƨ राजèथान के बाहर मÚयĤदेश, 
हǐरयाणा तक है । इÛहɅ देवजी, धम[राज तथा नारायण नाम से भी जाना जाता है । इनको उदल 
और कृçण भी कहा जाता है । मुसलमानɉ मɅ ये उदय दातार नाम से माÛय है । देवनारायण का 
जÛम संवत ् 1300 के आसपास माना जाता है । ये 24 बगड़ावतो मɅ सवाईभोज के पğु थे 
ͩकÛत ुइनका जÛम सवाईभोज के Ǔनधन के 12 वष[ बाद हुआ । सवाई कȧ ͪवधवा साढू को 
आये सवÜन के अनसुार ये मालेसर कȧ डूगंरȣ पर एक ͪवल¢ण बालक के Ǿप मɅ पाये गये । 
साढू अपनी दासी हȣरा के साथ जाकर बालक को गोठा ं(बदनौर) लाती है । Ħाहमण ने उसका 
नाम उदल, कृçण, काला और धम[राज बताया । 

बगड़ावतो के शğ ुराणͧभणाय के राजा उदल को मारने का षɬयğं रचत ेहɇ । ͩकÛत ुपता 
चलत ेहȣ साढूमाता इनको पीहर मालवा ले जाती है । यह चम×कार हȣ रहा ͩक राèत ेमɅ शेरनी 
ने उदल को दधू ͪपलाया । सूखी वनराई हरȣ हो गई । नǓनहाल मɅ भी देवनारायण ने कई 
चम×कार Ǒदखाये ।देवनारायण कȧ गाथा को पड़ के साथ गाया जाता है । Éयाल मंडͧलया ँरात-
रात उनके Éयालɉ का Ĥदश[न करती है । देवनारायण के मंǑदरɉ, देवरɉ के पास िजतने भी 
वनखंड ͧमलत ेहɇ वे देवनारायण कȧ बनी के नाम से जाने जात ेहɇ । यहा ँकोई पेड़ नहȣ ंकाटता। 
देवनारायण िजन-िजन राèतɉ से गजुरɅ, उन सभी जगहɉ पर उनके मंǑदर, देवल बने हु ए हɇ । 
इनके चम×कार कȧ कई अलौͩकक घटनाएँ भी वहा ँसुनने को ͧमलती हɇ । 

अजमेर, टɉक, भीलवाड़ा, ͬच×तौड़गढ़ के अͬधकाशं गांवɉ मɅ देवनारायण जी के देवरे बने 
हु ए हɇ जहा ँहर शुĐवार कȧ रात जागरण तथा शǓनवार को पजूा होती है । भाġपद के शुÈल प¢ 
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कȧ छठ व सÜतमी को इन सभी èथानɉ पर मेले लगत ेहɇ । लोग यहाँ मनौती माँगने आत ेहɇ 
तथा मनोकामना पणू[ होने पर Įƨानसुार फूल पांखुडी अप[ण कर Ĥसाद चढ़ात ेहɇ ।  

18.3 लोक देͪवयाँ 
लोकदेवताओं के समान हȣ राजèथान मɅ अनेक लोकदेͪवयो को भी पजूा जाता है । 

लोकदेͪवयɉ के ĤǓत आèथा, Įƨा और ͪवæवास जनसाधारण मɅ देखा जा सकता है । ऐसा 
ͪवæवास है ͩक यǑद कोई सÍचे मन से लोकदेवी कȧ आराधना करे तो उसकȧ मनोकामना पणू[ 
होती है । असाÚय रोग भी ठȤक हो जात ेहɇ । करणी माता, जीणमाता, शीतलामाता, भदाणा 
माता, राणी भǑटयाणी, कैलादेवी, आवरȣ माता, तÛनोट माता, आई माता आǑद । 

18.3.1 करणी माता  

बीकानेर के पास देशनोक मɅ करणीमाता का मिÛदर बना हुआ है । लाखɉ Įƨाल ुइस 
मंǑदर मɅ माता के दश[न कर अपनी मनौती मांगत ेहɇ । करणीमाता का जÛम जोधपरु के लुवाप 
नामक गांव मɅ ͩकǓनया शखा के चारण मेहा के यहा ँहुआ । इनकȧ माता का नाम देवल था । 

देशनोक करणी माता का मुÉय èथान है । माता ने यहȣ ंसाधना-तपèया कȧ । यह 
चारणɉ कȧ तो कुलदेवी है हȣ पर अÛय लोग भी इÛहɅ इçट देवी के Ǿप मɅ पजूते हɇ । वत[मान 
करणी मंǑदर से दो ͩकलोमीटर दरू नेहड़ी नामक Ĥͧसƨ èथान है । करणी माता सव[Ĥथम यहȣ ं
रहती थी । इनके पास दस हजार गायɅ थी । यहा ँिजस सखेू ठंूढ के सहारे करणी ǒबलौना करती 
थी वहȣ ठंूढ आगे जाकर हरा व¢ृ बन गया और तब के दहȣ मथने के छȤंटे आज भी उस जाल 
व¢ृ पर लगे हु ए हɇ । नेहड़ी ͪवलोवणे कȧ रèसी को कहा जाता है । इसͧलए वह èथान नेहड़ीजी 
के नाम से ͪवÉयात है । 

गायɉ का पालन-पोषण इनका मुÉय काय[ था । गायɉ कȧ देखभाल के ͧलये करणी माता 
के पास कई चारण थे । एक बार राव काÛहा ने गायɉ पर आĐमण कर Ǒदया । आĐमण से 
घबराकर सारे चारण भागने लगे । करणी माता ने उÛहɅ जोश Ǒदलाने का Ĥय×न ͩकया और कहा 
Èया चूहɉ कȧ तरह भाग रहे हो । पर चारण नहȣ ंǾके । करणी माता ने काÛहा को परािजत कर 
उसका वध कर Ǒदया और चारणɉ को शाप देकर उÛहɅ चूहे बना Ǒदया। 

ऐसा माÛयता है ͩक करणी माता के मिÛदर मɅ जो चूहे हɇ वे चारण हɇ । देवी के साथ 
रहने वाले होने के कारण देवी ने उÛहɅ चूहे तो बना Ǒदया लेͩकन खाने-पीने व रहने के èथान कȧ 
कोई कमी नहȣ ंहोने दȣ । इन चूहɉ मɅ सफेद चूहा काबा कहलाता है । यह देवी का Ĥतीक माना 
जाता है । इसका दश[न शुभ माना जाता है । देवी के चूहे बड़ ेपͪवğ माने जात ेहɇ । इनसे कभी 
कोई बीमारȣ नहȣ ंफैलȣ । यहा ँके भÈतɉ का कहना है ͩक ͪव.स.ं 1975 मɅ Üलेग के कारण गांव 
के गांव खालȣ हो गए तब सैकड़ो लोगɉ ने यहा ँआकर बसेरा ͧलया और चूहɉ का अमतृ जल 
पीकर ठȤक हो गए। 

करणी जी कȧ मूǓत[ जैसलमेर के पीले प͠ी - प×थर पर बनी हु ई है । इसे वहȣ ंके एक 
अंधे खाती ने खोद कर बनाया । सपने मɅ खाती को करणी माता ने मूǓत[ बनाने को कहा । 
तीन माह मɅ मूǓत[ बनी । गàुभार मɅ इनकȧ èथापना सवंत ् 1595 चैğ शुÈला चतुद[शी को 
उ×तरा फाãगनुी न¢ğ मɅ हु ई । जोगणी करणी माता आज भी शिÈतमǓत हɇ । उनके धाम कȧ 
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ĤǓतçठा Ǒदनɉ-Ǒदन बढ़ती जा रहȣ है । ऐसी लोक माÛयता है ͩक देवी उन सबकȧ मनोकामना 
पणू[ करती है जो सÍचे मन से उÛहɅ याद करता है । 

नवराğा मɅ राजपǐरवार कȧ ओर से आज भी 'ͩकंवाड़ मंगल पजून' ͩकया जाता है । 
ͩकंवाड़ बदं कर पजूा करने के पीछे माÛयता यह है ͩक इस समय देवी èवय ंअǺæय Ǿप मɅ 
उपिèथत होती है ।  

18.3.2 जीण माता 

सीकर के पास पव[त-Įेͨणयɉ के मÚय जीण माता का मंǑदर है । जीण और हष[ भाई-
बहन थे । इनका जÛम धांध ूमɅ चौहान राजपतू कुल मɅ हुआ था । इनके माता-ͪपता कȧ म×ृयु 
बाãयावèथा मɅ हȣ गई थी । हष[ ने जीण को बहु त èनेह से पाला । यवुा होने पर भाई का 
ͪववाह हो गया । एक Ǒदन जीण और भाभी के बीच कुछ कहा-सुनी हो गई । जीण Ǿçट हो घर 
छोड़कर चलȣ गई । हष[ ने जीण को बहु त समझाया पर वह नहȣ ंमानी । वह पहाड़ɉ पर जाकर 
तपèया करने लगी । भाई भी बहन के वरैाÊय से Ĥभाͪवत होकर वरैागी हो गया और दोनɉ 
भाई-बहन तपèया करने लगे । 

सीकर से सात कोस दͯ¢ण मɅ जीण माता का मंǑदर है, यहȣ माता कȧ अçटभुजा कȧ 
ĤǓतमा है । नीचे हȣ भाखर पर हष[नाथ का मंǑदर है । जब Ǒदãलȣ मɅ मसुलमान बादशाह का 
राÏय था तो बादशाह ने हष[नाथ के मंǑदर को तोड़ने का ठानी । जब सेना आगे बढ़ȣ तो जीण 
माता ने भँवरे (ħमर) छोड़ Ǒदए । भँवरɉ ने सेना और बादशाह को बरुȣ तरह से घायल कर 
Ǒदया। 

जीण माता के चम×कार से संबंͬ धत एक और कथा ͧमलती है ͩक एक बार जोधपरु 
नरेश के भाई Ĥताप ͧसहं जी ने लाड़खानी शेखावतɉ के बरड़वा और हु ंडील गाँव को घेर ͧलया । 
हु ँडील के लाड़खाǓनयो को जीण माता का इçट था । लाड़खाǓनयɉ के नेता को èवÜन मɅ आकर 
देवी ने कहा मɇ तुàहारɅ साथ हू ँऔर देवी ने उÛहɅ हाथ मɅ नगंी तलवार ͧलए हु ए दश[न Ǒदए । 
गाँव के चारɉ ओर Ĥताप ͧसहं जी के साğक खड़ ेथे । ͩकÛत ुवे कुछ भी नहȣ ंकर सके । ͩफर 
लाड़खाǓनयो ने धाड़ ेडाले । इससे जोधपरु नरेश ने तंग ओकर वापस हुडंील गांव लाड़खाǓनयो को 
दे Ǒदया । इस Ĥकार जीण लोकदेवी के Ǿप मɅ और हष[ भैरव के Ǿप मɅ Ĥͧसƨ हु ए ।  

18.3.3 शीतला माता  

चैत वदȣ सÜतमी को शीतला माता का ×यौहार मनाया जाता है । इस Ǒदन ठÖडा खाया 
जाता है । माता शीतला चेचक कȧ देवी मानी जाती है । अत: गहृͨणया ँछठ कȧ रात को दसूरे 
Ǒदन का खाना बना लेती हɇ िजसमɅ ओͧलया चावल, पूͫ ड़याँ, पकोड़ी तथा अमचूर, केर, सांगरȣ 
कȧ सÞजी बनाई जाती है । 

शीतला का एक नाम सेढ़ल भी है । मारवाड़ के नोखा गाँव का इसका 'मठ' Ĥͧसƨ है । 
शेखावाटȣ कȧ बाघोर कȧ शीतला भी काफȧ Ĥͧसƨ है । इस Ǒदन ठंडा बासी खाने के कारण इस 
×यौहार को 'बासीड़ा' भी कहत ेहɇ । 
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Ĥात: होने पर माता के ͧलए पजूापे कȧ थाल सजाई जाती है िजसमɅ कुमकुम, मɅहदȣ, 
सुपारȣ, दहȣ, ओͧलया पतासी एक मु͡ी धान, आटे के बने दो दȣपक रखे होत ेहɇ । पजूा-थाल 
लेकर नए वèğाभूषणɉ से सिÏजत हो औरतɅ माताजी के थान पर जाती हɇ जहा ँमाताजी के Ǿप 
मɅ चेचकनमेु धांधले प×थर पजेू जात ेहɇ । यहȣ ंमाताजी कȧ पजूा के बाद छोटȣ-छोटȣ कंकǐरया ँ
एकǒğत कर पथवारȣ के Ǿप मɅ पजूी जाती है । इस समय जो गीत गाए जाते हɇ उनमɅ 
पाǐरवाǐरक ऋͪƨ समृͪ ƨ सूचक भावनायɅ देखने को ͧमलती हɇ । 

जोधपरु यह पव[ अçटमी को भी मनाया जाता है । उदयपरु मɅ महाराणा संĒामͧसहं 
(ɮͪवतीय) ने यवुराज जगत ͧसहं के चेचक Ǔनकलने पर शीतला का मंǑदर बनवाया था । 

शीतला माता का Ǔनवास नीम के व¢ृ पर माना जाता है । इसीͧलए चेचक के Ǒदनɉ मɅ 
नीम कȧ टहǓनयɉ-पि×तयɉ का अͬधकाͬधक उपयोग ͩकया जाता है । रोगी को पि×तयɉ पर 
सुलाया जाता है, रोगी-शैáया के चारɉ ओर फूलɉ को ǒबखेर Ǒदया जाता है । शीतला माता दसूरɉ 
के दोषɉ को èवय ंवहन कर उÛहɅ अखÖड Ǿप Ĥदान करती है । इसीͧलये लोग मेहÛदȣ, कंुकुम 
और चूरमा चढ़ा कर उसकȧ पजूा करत ेहɇ । शीतला सÜतमी को पहले Ǒदन बनाया हुआ ठंडा 
भोजन देवी को अͪप[त ͩकया जाता है, ताͩक माता को ठÖडक ͧमले । शीतला माता का Ĥͧसƨ 
मिÛदर चाकस ूमɅ हɇ । 

18.3.4 भदाणा माता 

भदाणा माता का मिÛदर कोटा से 5 ͩकलोमीटर दरू िèथत है । माता के थान पर भोपे 
मूठ कȧ झपट मɅ आए हु ए åयिÈत को बचात ेहɇ । भोपे को माता का भाव आता है तो उसे 
साड़ी ओढ़ाई जाती है । ͩफर वह मूठ से Ēͧसत åयिÈत कȧ कुहǓनयɉ और घटुनɉ को चूस-चसू 
कर उड़द-मू ंग बाहर Ǔनकाल कर फɅ कता है । ͩफर देवी के सàमखु भैरव को बोतल कȧ धार 
चढ़ाई जाती है । ठȤक होने पर Įƨाल ुसवामणी का Ĥसाद चढ़ाता है ।  

18.3.5 राणी भǑटयाणी  

बालोतरा कȧ लूनी नदȣ के ͩकनारे जसोल गाँव कȧ राणी भǑटयाणी माता कȧ माÛयता 
दरू-दरू तक फैलȣ हु ई है । जनĮुǓत है ͩक जैसलमेर के जोͬगदंा गाँव के ठाकुर जोगराजͧसहं के 
कोई संतान नहȣ ंथी । देवी-कृपा से एक बाͧलका ने जÛम ͧलया िजसका नाम èवǾपाकंवर रखा 
गया । इसका ͪववाह राव कãयाणͧसहं के साथ कर Ǒदया गया । èवǾपाकंवर के लालͧसहं 
नामक पğु हुआ । कãयाणͧसहं कȧ बड़ी रानी देवड़ी थी । भवानी कȧ उपासना से उसने भी एक 
पğु को जÛम Ǒदया । दोनɉ राǓनयɉ मɅ आपस मɅ बहु त Ĥेम था ͩकÛत ुदेवड़ी कȧ दासी ने उसके 
मन मɅ उसके पğु को राजा बनाने कȧ मह×वाकां¢ा पदैा कर दȣ । 

षड़यğपवू[क एक Ǒदन दासी ने लालͧसहं को जहर देकर मार Ǒदया । èवǾपा रानी भी 
पğु के ͪवयोग मɅ म×ृयु ĤाÜत हु ई । æमषान मɅ दमामी को रानी ने दश[न दे सोने कȧ पायल और 
चूͫड़या ँदȣ और अÛतÚया[न हो गई । राजा राव ने दमामी कȧ बात पर ͪवæवास नहȣ ं ͩकया । 
परȣ¢ा के Ǿप मɅ राजा ने æमषान मɅ खेजडी का Ǔतनका रोप Ǒदया और घोषणा कȧ ͩक यǑद 
तीन Ǒदन मɅ इस Ǔतनके ने खेजड़ी का Ǿप ले ͧलया तो रानी को देवी के Ǿप मɅ पजूा जाएगा । 
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तीन Ǒदन बाद वहा ँखेजडी का ͪवशाल व¢ृ लहलहा रहा था । इस चम×कार से Ĥभाͪवत हो राजा 
ने वहा ँएक मंǑदर का Ǔनमा[ण करवाया जहा ँआज भी बड़ी संÉया मɅ लोग आते है ।  

18.3.6 कैला देवी  

करौलȣ से 24 ͩकलोमीटर, पिæचम रेलवे के गगंापरु ͧसटȣ से 48 तथा Ǒहडंोन èटेशन से 
56 ͩकलोमीटर दरू जंगल मɅ कैलादेवी का बड़ा भåय और आकष[क मंǑदर है । चैğ कृçणा 
एकादशी से चैğ शुÈला दशमी तक यहा ँ मेला भरता है िजसमɅ राजèथान सǑहत मÚयĤदेश, 
उ×तरĤदेश, गजुरात, पजंाब तथा हǐरयाणा तक के लोग आते हɇ । 

कहा जाता है ͩक यहा ँसाध-ुसंतɉ को रा¢स सतात ेथे । तब रा¢सɉ से छुटकारा Ǒदलाने 
हेत ुयोगीराज केदारͬगरȣ ने कठोर तपèया कȧ । उनकȧ तपèया से ĤसÛन होकर मा ँभगवती 
èवय ंĤकट हु ई तथा उसने दानवɉ का संहार ͩकया । उस èथान पर आज भी माता के चरण-
ͬचÛह अंͩकत हɇ जहाँ माता Ĥकट हु ई थी । 

देवी के वत[मान मंǑदर का Ǔनमा[ण करौलȣ नरेश गोपलͧसहं ने कराया । मुÉय मंǑदर 
संगमरमर से बना है । कैलादेवी का साज-Įृंगार कुछ इस Ĥकार ͩकया जाता है ͩक केवल उनका 
मुख हȣ Ǒदखाई देता है । जबͩक यह देवी ͧसहं कȧ सवारȣ ͩकये अपनी आठɉ भुजाओं मɅ शèğ 
थामे हɇ । माना जाता है ͩक इनके सàपणू[ दश[न मांगͧलक नहȣ ंहɇ । चैğ और Èवार माह मɅ 
यहा ँमेले भरत ेहɇ । भादɉ मɅ भी मेला लगता है । मेले मɅ लोगɉ कȧ बहु त भीड़ रहती है जो मा ँ
के ĤǓत आèथा का Ĥतीक है ।  

18.3.7 आवरȣ माता 

आवरȣ माता के ĤǓत मेवाड़वाͧसयɉ कȧ अगाध आèथा है । ͬच×तौड़गढ़ िजले कȧ भदेसर 
तहसील के आसावरा गाँव मɅ ͪवराजमान होने से इस देवी को 'आसावरा' या 'आवरȣ माता' कहा 
जाता है । 14वीं शताÞदȣ मɅ राठौड़ कुल मɅ उ×पÛन इस देवी ने अपने चाम×काǐरक परचɉ के 
कारण लोक मɅ Įƨा एव ंपजूनीय èथान ĤाÜत ͩकया । आवरȣ माता के मंǑदर उदयपरु, दरोलȣ 
बाघाना सǑहत मेवाड़ मɅ कई गाँवɉ मɅ बन चुके हɇ । आवरȣ माता कçटɉ को दरू करने वालȣ मानी 
जाती है।  

लकवा पीͫड़त लोग अपना उपचार के ͧलये Ǔनशंक यहा ँआत ेहɇ । आवरȣ -माता कȧ 
शरण मɅ आकर लंगड़-ेलूले, ͧमरगी रोगी èवèथ होत ेहɇ । रोगी माता कȧ भभतू, चरणामतृ और 
जोत का तेल पीकर धÛय होते हɇ । देवी के दरबार मɅ Ǔन×य हȣ भीड़ रहती है और माँ कȧ कृपा 
पाने के इÍछुक लोग आरती के समय मंǑदर मɅ पँहु चत ेहɇ, पवूȸ बाǐरयɉ से Ǔनकलत ेहɇ । नवराǒğ 
मɅ माँ के यहा ँमेला लगता है । 

ͬच×तौड़ िजले कȧ आसावरा माता का शिÈतपीठ एक हजार वष[ परुाना है । लोकमाÛयता 
है ͩक मारवाड़ के आशाͧसहं कȧ प×नी ने एक सु ंदर कÛया को जÛम Ǒदया जो केसर कंुवर के 
नाम से जानी गई । जब वह ͪववाह योÊय हु ई तो सात अलग-अलग èथानɉ से बारातɅ आ गई 
िजससे संघष[ कȧ िèथǓत बन गई । केसर कंुवर ने सोचा ͩक ये तो आपस मɅ लड़कर मर 
जायɅगे। इस नर संहार को बचाने के ͧलए वह अपने माता-पता से आ£ा लेकर घर से अपनी 



296 
 

दासी व सहेͧलयɉ को लेकर Ǔनकल गई व पास हȣ वहा ँबगीचे मɅ आई और वहा ँतीन तालȣ 
बजाई । तालȣ बजत ेहȣ भूͧम मɅ जगह हो गई और केसर कंुवर भूͧम मɅ समा गई । इसी जगह 
वत[मान मɅ माता का मंǑदर है । सातɉ दãूहे बरगद व¢ृ कȧ शÈल मɅ पǐरवǓत[त हो गए जो 
वत[मान मɅ भी मौजूद हɇ । िजस èथान पर केसर कंुवर समाͬधèथ हु ई वहȣ ंआशाͧसहं कȧ पğुी 
के Ǿप मɅ आसावरा के नाम से Ĥͧसƨ हुआ ।  

18.3.8 तÛनोट माता 

तÛनोट माता का मंǑदर भारत-पाक सीमा पर जैसलमेर िजला मुÉयालय से 114 
ͩकलोमीटर पर िèथत है । यह èथान जन समहू का हȣ आèथा का केÛġ नहȣ ं है, सैǓनकɉ के 
ͪवæवास का भी केÛġ है । जैसलमेर के चÛġवशंी यादव भाटȣ शासक शिÈत के अनÛय उपासक 
थे । कहा जाता है ͩक तनोट से हȣ भाटȣ शासकɉ का इǓतहास Ĥारàभ होता है । महाराज केहर 
ने अपने Ĥभ ुतन ुके नाम से िजस कोट नगर को बढ़ाया वहȣ ंपर तनोǑटया देवी कȧ èथापना 
भी कȧ थी । जैसलमेर कȧ छठȤ राजधानी तनोट कȧ èथापना नवी ंशताÞदȣ के आसपास मानी 
जाती है । महाराजा तन ु ने तनोǑटया देवी कȧ पजूा के ͧलए मथǐुरया गौğ के शाकɮवीपी 
Ħाéमणɉ को मथुरा से तथा देवेरा गोğीय देशवर से बलुाया गया । ये लोग देवी लêमीनाथ कȧ 
ĤǓतमा साथ लाये तबसे पजूा का अͬधकार भी उÛहȣ ंको Ǒदया गया । आजादȣ से पहले तक यह 
पǐरवार ओसर बारȣ-बारȣ के अनसुार देवी कȧ पजूा करता था ͩकÛत ुबाद मɅ सैǓनक ¢ेğ हो जाने 
से सीमा सुर¢ा बलɉ के जवानɉ ने यहा ँपजूा अच[ना कȧ िजàमेदारȣ संभाल लȣ । 

कभी राजपतूाना व ͧसधं को जोड़ने वाला केÛġ तनोट था । मोहàमद ǒबन काͧसम ने 
इस ¢ेğ पर हमला ͩकया । आजादȣ के बाद सन ्1965 व 1971 मɅ पाͩकèतान के ͨखलाफ 
भारत कȧ लड़ाई इसी भूͧम पर लड़ी गई और लेिÝटनɅट कन[ल जयͧसहं के नेत×ृव मɅ भारत के 
रणबाकुंरɉ ने पाͩकèतान का मुँहतोड़ जवाब Ǒदया । सैǓनक जीत को देवी का पÖुय Ĥताप मानते 
हɇ । 1965 के भारत-पाक यƨु मɅ इस मंǑदर के चारɉ तरफ लगभग 400 बम ͬगराये गये 
ͩकÛत ु एक भी बम मंǑदर को नकुसान नहȣ ं पहु ँचा सके । दो-तीन Ǒदनɉ तक मशीनगनɉ से 
गोͧलया ँचलȣ ͩकÛत ुकोई सैǓनक हताहत नहȣ ंहुआ । इस यƨु के बाद मंǑदर का जीणȾƨार ͩकया 
गया ।  

18.3.9 आई माता  

ǒबलाड़ा मɅ आईमाता का मंǑदर है । आईमाता यɉ तो सीरवी जाǓत के ¢ǒğय लोगɉ कȧ 
कुलदेवी है ͩकÛत ुयहा ँसभी जाǓतयɉ के लोग दश[नाथ[ आत ेहɇ तथा देवी से मनौती मांगत ेहɇ । 
आई जी का थान 'बडेर' कहलाता है, िजसमɅ मूǓत[ नहȣ ंहोती । हर महȣने कȧ शुÈल ɮͪवतीया को 
आईजी कȧ पजूा होती है । ͧसरवी लोग आईजी के मंǑदर को दरगाह कहत ेहɇ । इस मिÛदर मɅ 
एक आæचय[ देखने मɅ आता है ͩक यहा ँकȧ दȣपकÏयोǓत से केसर टपकती है । 

18.4 लोको×सव  
सßयता के आǑदकाल से हȣ आÚयाि×मक ऊजा[ तथा सासंाǐरक मन बहलाव के ͧलए 

उ×सव, ×यौहार और मेले आǑद मनाये जात ेरहे हɇ । समय के साथ इन उ×सवɉ और मेलɉ मɅ भी 
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वृͪ ƨ हु ई है । इन लोको×सवɉ को मनाने का समय और कम तय ͩकया गया है तथा मनाने का 
ͪवͬध-ͪवधान भी सुǓनिæचत हुआ है । ये उ×सव, मेले देश कȧ संèकृǓत के पǐरचायक तो हɇ हȣ, 
इनके साथ सामािजक परàपराएँ भी जुड़ी रहती है । इन मेलɉ और ×यौहारɉ से जीवन मɅ आशा 
एव ंउ×साह का सचंार होता है तथा जीवन मɅ सरसता आती है । राजèथान मɅ ऐसे बहु त से 
महापǾुष हɇ िजÛहɉने मानवीय आदशȾ का पालन करत े हु ए जन-कãयाण के ͧलए èवय ं को 
Ûयौछावर कर Ǒदया । कई उ×सव और मेले उन Ĥात: èमरणीय महापǾुषɉ कȧ पͪवğ èमǓृत मɅ 
भी मनाये जात े है । राजèथान कȧ इÛġधनषुी संèकृǓत कȧ पहचान कराने वाले कुछ Ĥमुख 
उ×सव, ×यौहार व मेलɉ का वण[न यहा ँͩकया जा रहा है । 

18.4.1 गणगौर  

राजèथान का एक Ĥमुख उ×सव गणगौर है । 'गण', अथा[त ͧशव, गौर अथा[त गौरȣ 
पाव[ती है । अत: 'गणगौर' पव[ पर ͧशव व पाव[ती कȧ आराधना कर कुमाǐरया ँअपने ͧलए 
उपयÈुत वर कȧ तथा पि×नया ँअखÖड सुहाग कȧ कामना करती हɇ । होलȣ के दसूरे Ǒदन चैğ 
कृçण ĤǓतपदा से लेकर चैğ शÈुला ततृीया तक यह उ×सव चलता है । ईसर व गवर कȧ ͧम͠ी 
कȧ मूǓत[यɉ को ĤǓतिçठत कर बाͧलकायɅ एव ं िèğया ँ उनकȧ पजूा करती हɇ । तीज के Ǒदन 
गणगौर कȧ ͪवशेष पजूा कȧ जाती है । संÚया को गणगौर कȧ सवारȣ बड़ ेठाठ-बाठ से Ǔनकालȣ 
जाती है । ͩफर ͧम͠ी कȧ गणगौर को जल मɅ ͪवसिज[त कर Ǒदया जाता है ।  

18.4.2 रामनवमी 

चैğ शुÈला नवमी को Įीराम का जÛमो×सव धूमधाम से मनाया जाता है । Įीराम कȧ 
सवारȣ शरȣ ठाठ-बाठ से Ǔनकालȣ जाती है । घर मɅ लापसी, चावल, चने कȧ कड़ी अÛय ͧमçठान 
बनाकर भोग लगाया जाता है । इसी Ǒदन चैğ नवराǒğ का समापन होता है, अत: नवराǒğ मɅ 
नोĭत करने वालȣ नौ कंुवारȣ बाͧलकाओं को नवदगुा[ मानकर उÛहɅ भोजन करात ेहɇ ।  

18.4.3 धींगा गवर  

धींगा गणगौर कȧ पजूा ͪवधवाएँ एव ंसुहाͬगनɅ दोनɉ हȣ करती हɇ । चैğ शुÈला तीज से 
पजूा आरàभ कȧ जाती है । दȣवार पर धींगागवर का ͬचğ बनाया जाता है । पास मɅ गणेशजी 
का ͬचğ भी होता है । वेशाख कृçण तीज को ͪवशेष पजूा कȧ जाती है । राǒğ मɅ औरतɅ नाचती 
गाती हु ई अÛय èथानɉ पर ĤǓतिçठत धींगा गवर के दश[नाथ[ जाती हɇ । कुछ औरतɅ èवांग भी 
धारण करती हɇ । ͩफर Ħéमवेला मɅ धींगा गवर का जल मɅ ͪवसज[न कर Ǒदया जाता है । 
जोधपरु मɅ यह मेला ͪवशेष हषȾãलास से मनाया जाता है । राǒğ मɅ औरतɅ बɅत लेकर चलती हɇ 
और सड़क के आज-ूबाज ूबठेै पǾुष ǐरæतेदारɉ पर बɅत से हãका सा Ĥहार करती हɇ । यǑद कोई 
पǾुष ͩफकरे कसत े हु ए छेड़छाड़ करने कȧ कोͧशश करता है तो बɅत से उसकȧ ͪपटाई भी कर 
डालती हɇ इसीͧलये ये बɅतमार धींगा गवर के मेले के Ǿप मɅ Ĥͧसƨ है ।  
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18.4.4 अ¢य ततृीया  

राजèथान मɅ वेशाख शुÈला तीज को अ¢यततृीया (आखातीज) का ×यौहार मनाया जाता 
है । इस Ǒदन साबतू अÛन (गेहू,ँ बाजरा) का खीचडा, गड़ु कȧ गलवाणी व बड़ी का साग बनाया 
जाता है । इस Ǒदन ǒबना मुहु त[ के ͪववाह होत ेहɇ । छोटȣ-छोटȣ बाͧलकायɅ झुÖड बनाकर अपने 
मɅ से हȣ एक बाͧलका को दãूहा व दसूरȣ को दãूहन बनाकर घर-घर जाती है । जब वे गीत 
गाती हɇ तब उÛहɅ वहा ँसे गेहू ँगड़ु, Ǿपये आǑद Ǒदये जात ेहɇ जो आपस मɅ बांट लेती हɇ । उनके 
बदले वे बाजार से खाने कȧ वèतुएँ ले आती हɇ । इस Ǒदन छोटȣ जाǓतयɉ मɅ बाल ͪववाह भी 
बहु त होते हɇ ।  

18.4.5 र¢ाबÛधन  

Įावण मास कȧ पूͨ ण[मा को र¢ा-बÛधन का ×यौहार मनाया जाता हɇ यह Ǒदन भाई-
बǑहन के पावन Ĥेम के Ĥतीक Ǿप मɅ मनाया जाता है । इस Ǒदन कंुवारȣ कÛया दȣवारɉ पर 
ǐरखेसर (र¢ा करने वाले देव) के Ǿप मɅ भाई-बǑहन का ͬचğ बनाती है । वे मीठȤ सेवइयɉ का 
भोग लगाती हɇ तथा उनकȧ कलाई पर कÍचे सूत कȧ राखी ͬचपकाकर बांधती हɇ । ͩफर बǑहनɅ 
सजधज कर भाई के राखी बांध कर उनकȧ आरती उतारती तथा उÛहɅ ͧमठाई ͨखलाती हɇ । भाई 
भी बǑहन को बड़ ेĤेम से नेग देता है । बǑहन राखी बांधकर भाई के मंगल कȧ कामना करती है 
तथा भाई राखी बधंवाकर बǑहन के Ǔनæछल सरल Ĥेम का सàमान करता है और उसकȧ सुर¢ा 
का उ×तरदाǓय×व लेता है ।  

18.4.6 काजलȣ तीज  

भाġपद कȧ कृçण तीज काजलȣ तीज के Ǿप मɅ मनाई जाती है । इसे बड़ी तीज भी 
कहा जाता है । इस Ǒदन बाͧलकायɅ व सुहाͬगनɅ ĭत करती हɇ । सÛÚया को नीमड़ी कȧ ͪवͬधवत ्
पजूा कर बाͧलकायɅ सुÛदर वर कȧ कामना करती हɇ । सुहाͬगनɅ पǓत कȧ दȣघा[य ुकȧ कामना 
करती हɇ । तीजमाता कȧ कथा सुनती हɇ । वे मिÛदरɉ मɅ देवɉ के दश[न करती है तथा झूला-
झूलती हɇ तथा चÛġमा के दश[न कर स×तू (चने का आटा, घी, शÈकर से बना हुआ) खाती है ।  

18.4.7 ऊब छठ 

यह ×यौहार भाġपद कȧ कृçण अçटमी को मनाया जाता है । इस Ǒदन भी औरतɅ व 
बाͧलकायɅ ĭत करती हɇ । सूया[èत के समय नहा धोकर खड़ ेरहने का संकãप करती है । जब 
तक चाँद के दश[न नहȣ ंहोते, तब तक खड़ी (ऊभी) रहती हɇ । इसͧलये यह 'ऊब छठ' कहलाती 
हɇ । सघन घटाओं के झरोखɉ से झांककर जब चÛġमा दश[न देता है तो वे उसकȧ पजूा अच[ना 
कर नीचे बठैती हɇ ͩफर स×त ूया भोजन खाती हɇ ।  
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18.4.8 नागपचंमी  

ऊब छठ के पहले Ǒदन भाġपद कृçण प¢ कȧ पचंमी को नागपजूा कȧ जाती है । घरɉ 
मɅ दȣवार पर काजल व कंुकंुम से नाग कȧ आकृǓत बनाकर पजूा अच[ना कȧ जाती है तथा दधू 
या खीर का भोग लगाया जाता है । ऐसी माÛयता है ͩक नागपजूा करने से सप[ नहȣ ंकाटता ।  

18.4.9 जÛमाçटमी  

भाġपद कȧ कृçण प¢ कȧ अçटमी को कृçण जÛमाçटमी मनाई जाती है । इस Ǒदन 
सवेरे से रात मɅ 12 बजे तक उपवास ͩकया जाता है । राǒğ 12 बजे Įी कृçण का जÛमो×सव 
मनाया जाता है । बालगोपाल को भोग लगा कर थालȣ, घटें, घͫड़याल आǑद बजाये जात ेहɇ । 
आरती उतारȣ जाती है । ͩफर ĭत करने वाले, गɉदͬगरȣ व अजवाइन आǑद से बने åयजंन व 
दधू, दहȣ, घी, शहद, तुलसीपğ का पचंामतृ लेत ेहɇ । दसूरे Ǒदन नवमी को पारायण ͩकया जाता 
है । 

18.4.10 गोगानवमी  

भाġपद कȧ कृçण प¢ कȧ नवमी गोगानवमी के Ǿप मɅ मनाई जाती है । यह लोकदेवता 
गोगाजी कȧ èमǓृत मɅ मनाई जाती है । नाग के Ǿप मɅ गोगाजी कȧ पजूा कȧ जाती है । गोगाजी 
के èथान खेजड़ी के नीले कÍचे चबतूरे पर होत ेहɇ । 'गाँव-गाँव खेजडी, गाँव-गाँव गोगो' कहावत 
यहȣ ͧसƨ करती है ͩक सभी जगह गोगाजी पजूनीय हɇ । गोगाजी को चूरमा, भात-सवयैा कȧ 
खीर आǑद का भोग लगाया जाता है ।  

18.4.11 बाबा रामदेवजी कȧ बीज  

भाġपद शुÈल प¢ कȧ दजू बाबा रामदेव कȧ बीज (रामदेवजी कȧ जÛमǓतͬथ) के Ǿप मɅ 
मनाई जाती है । इस Ǒदन Ǿणीचा मɅ बड़ा भारȣ मेला लगता है । दरू-दरू से लाखɉ Įƨाल ुयहा ँ
बाबा के दश[नाथ[ आत ेहɇ । ͪवशेषकर Ǔनàन वग[ के लोग बड़ी आèथा से यहा ँआत ेहɇ । रात भर 
भजन-कȧत[न (जàमा) चलता है । यह मेला एकादशी तक चलता है ।  

18.4.12 गणेशजी चतुथȸ 

भाġपद कȧ शुÈल चतथुȸ के Ǿप मɅ मनाई जाती है । इस Ǒदन गणेश जी का जÛम 
हुआ था । अत: èथान-èथान पर गणेश जी कȧ ĤǓतमा èथाͪपत करके पजूा कȧ जाती है तथा 
मोदक (मैदा से बना लɬडू) का भोग लगाया जाता है ।  

18.4.13 नवराǒğ  

आिæवन मास कȧ शुÈल प¢ कȧ ĤǓतपदा से नवमी तक नवदगुा[ कȧ पजूा का ͪवधान 
है। इसे नवराǒğ कहा जाता है । नौ Ǒदन तक ĭत करके दगुा[ कȧ पजूा कȧ जाती है । लापसी 
तथा चावल का भोग लगाया जाता है । अçटमी को दगुा[ के मिÛदर मɅ हवन ͩकया जाता है । 
दगुा[çटमी व नवमी को नौ कुमारȣ कÛयाओं (2 से 10 वष[ कȧ अवèथा वालȣ) को नवदगुा[ के 
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Ǿप मɅ मानत ेहु ए भोजन कराया जाता है । जगत ्जननी मा ँदगुा[ कȧ भिÈत एव ंआ×मशुͪƨ कȧ 
Ǻिçट से नवराǒğ का बहु त मह×व है । जोधपरु दगु[ मɅ िèथत चामुÖडा माता के दश[नाथ[ लाखɉ 
लोग आत ेहɇ । नौ Ǒदन तक गढ़ के दरवाजे खुले रहत ेहɇ तथा Įƨाल ुआकर देवी को Ĥसाद 
तथा नाǐरयल चढ़ात ेहɇ । 

18.4.14 दशहरा या ͪवजयदशमी  

नवराǒğ के समाÜत होत ेहȣ दसूरे Ǒदन अथा[त ्आिæवन दशमी को दशहरा का उ×सव 
होता है । इस Ǒदन Įीराम ने रावण का वध ͩकया था । इसी Ǒदन असत ्पर सत ्कȧ ͪवजय 
हु ई । उसी कȧ èमǓृत मɅ ͪवजयदशमी मनाई जाती है । ठाठ-बाठ से राम कȧ सवारȣ Ǔनकालȣ 
जाती है । बाजे-गाजे के साथ åयायामशाला के लड़के अपने करतब Ǒदखात ेहु ए आगे आगे चलत े
हɇ । कोई तलवारबाजी Ǒदखाता है, कोई लाठȤ तो कोई मोगरȣ घमुाता है । काठ के बने बÛदर 
भी हाथ से शèğ Ǒहलात ेहु ए देखे जा सकत ेहɇ । राम, लêमण, हनमुान एव ंͪवभीषण का Ǿप 
धारण करके लड़के रथ मɅ बठैकर चलत ेहɇ । राम कȧ तèवीर रथ मɅ होती है िजसमɅ जवारे रखे 
जात ेहɇ । लोग राम का दश[न करत ेहɇ । त×पæचात ्राम कȧ सवारȣ दͯ¢ण Ǒदशा कȧ ओर बढ़ती 
है सूया[èत के समय चबतूरे पर रावण, कंुभकण[. मेघनाथ के बाǾद के बने पतुलɉ पर राम बना 
हुआ लड़का तीर छोड़ता है । अिÊनबाण से पतुले जलने लगत ेहɇ । रावण को मारकर सवारȣ 
अ×यÛत हषȾãलास से वापस लौटती है ।  

18.4.15 शरदपूͨ ण[मा  

आिæवन पूͨ ण[मा शरदपूͨ ण[मा कहलाती है । इस Ǒदन चÛġमा अपनी सोलह कलाओं 
सǑहत उǑदत होता है । अत: शरɮ कȧ उÏÏवल धवल Ïयो×सना मɅ खीर, फल, चपड़ा (शÈकर 
कȧ चासनी से बनाया हुआ) आǑद रखा जाता है । ͩफर ĭत करने वाले इसे Ĥसाद Ǿप मɅ खात े
हɇ िजनको खाने से दȣघा[य ुहोती है । चांदनी मɅ यǑद कोई 1108 बार सुई मɅ धागा ͪपरो देता 
है। तो उसकȧ आँखɉ कȧ ÏयोǓत मɅ भी वृͪ ƨ होती है, ऐसी लोकमाÛयता Ĥचͧलत है । 

18.4.16 दȣपावलȣ  

दȣपावलȣ का ×यौहार काǓत[क अमावèया को दȣप जलाकर लêमीपजून करके मनाया 
जाता है । वसेै नवराǒğ के पæचात ्घरɉ कȧ सफाई आरàभ कर दȣ जाती है । ͧलपाई-पतुाई तथा 
रंग-रोगन से घरɉ को चमकाया जाता है । नये वèğ बनवाये जात ेहɇ । दȣवालȣ के दो Ǒदन पहले 
धनतेरस आती है । इस Ǒदन सÍचा को दȣपक जलाकर मुÉय हार के दोनɉ तरफ रखे जाते है । 
मिÛदर मɅ व तुलसी के थाले के पास भी दȣये रखे जात ेहɇ । धनतरेस कȧ सुबह कुमारȣ कÛयाएँ 
सजधज कर थालȣ एव ंपजूा का सामान लेकर उस èथान पर जाती है जहाँ ͧम͠ी के ढेर होत ेहɇ 
। वहा ँबठैकर पहले थालȣ मɅ कंुकुम से èविèतक बनाती हɇ । ͩफर ͧम͠ी को थालȣ मɅ रखती है 
। जल, दवूा[, अबीर व कंुकुम से लêमी Ǿप मɅ ͧम͠ी कȧ पजूा करती हɇ । दȣपक जलाकर थालȣ 
मɅ रखती हɇ और थालȣ ͧसर पर उठाकर वापस आती हɇ तथा थालȣ को अपने पजूागहृ मɅ रख 
देती हɇ । इस Ǒदन चांदȣ के बत[न या ͧसÈके खरȣदना शुभ माना जाता है । 
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दसूरे Ǒदन Ǿपचौदस को Ħéमवेला मɅ बाͧलकायɅ व सौभाÊयवǓतयां पाट ǒबछाकर उसके 
नीचे जलता हुआ दȣप रखती हɇ । ͩफर पाट पर बठैकर èनान करती है । ऐसी माÛयता है ͩक 
इस तरह èनान करने से Ǿप Ǔनखरता है । इस Ǒदन भी शाम को दȣपक जलाये जात ेहɇ । दसूरे 
Ǒदन काǓत[क अमावèया को बहु त चहल-पहल रहती है । घर मɅ तरह-तरह के पकवान बनाये 
जात ेहɇ । आँगन मɅ रंगोलȣ मांडी कȧ जाती है । शाम को दȣपक जलाकर घर के भीतर, बाहर, 
छत पर रोशनी कȧ जाती है । दरू-दरू से ǑटमǑटमात ेनÛहɅ दȣपक ऐसे Ǒदखाई देत ेहɇ जैसे धरती 
पर तारे उतर आये हɉ । लोगɉ का ǿदय Ĥेमभाव से भर जाता है । वे परèपर Ĥेम से 
शुभकामनायɅ देते हɇ । शुभमुहू त[ मɅ ͪवͬधवत ् लêमी का पजून होता है । दसूरे Ǒदन सुबह 
ĤǓतदाय को गोवध[न पजूा होती है । Įीकृçण ने इÛġ के अहंकार को समाÜत कर वज मɅ 
गोवध[न पजूा आरàभ करवाई थी । इसी Ǒदन ‘रामाæयामा’ होता है । 

18.4.17 भाईदजू  

काǓत[क शुÈला ɮͪवतीया भाईदजू के Ǿप मɅ मनाई जाती है । इसे यमɮͪवतीया भी 
कहत ेहɇ । इस Ǒदन बǑहन भाई के Ǔतलक कर उसकȧ आरती करती है, ͧमठाई ͨखलाती है तथा 
भाई उसे नेग देता है ।  

18.4.18 देवो×थान एकादशी  

काǓत[क शुÈला एकादशी देवो×थान एकादशी के Ǿप मɅ मनाई जाती है । इस Ǒदन तुलसी 
का साͧलगराम के साथ ͪवͬधवत ͪववाह ͩकया जाता है ।  

18.4.19 ͧशवराǒğ  

माघ कृçण ğयोदशी को ͧशवराǒğ का उ×सव आता है । लोकमाÛयता है ͩक इस Ǒदन 
भगवान ͧशव शंकर ने हलाहल पीया था । उसी कȧ èमǓृत Ǿप मɅ ͧशवराǒğ मनाई जाती हɇ इस 
Ǒदन ͧशवमिÛदरɉ मɅ ͪवशेष पजूा अच[ना व फूलमÖडलȣ कȧ जाती है । राǒğ मɅ जागरण होता है । 
ͧशव-Þयावलɉ का वाचन ͩकया जाता है । सभी लोग इस Ǒदन ĭत करत ेहɇ । भगवान ͧशव को 
बेर, गाजर, व मोगरȣ (सोगरȣ) चढ़ात ेहɇ ।  

18.4.20 मकर सĐांǓत  

14 जनवरȣ को मकर सĐांǓत का उ×सव होता है । न¢ğशाèğ के अनसुार मकर से 
सूय[ उ×तरायण हो जाता है िजससे Ǒदन बड़ा और रातɅ छोटȣ होने लगती हɇ । इस Ǒदन लोग 
Ǔतल व गडु खात ेहɇ तथा Ǔतलदान करत ेहɇ । मीठे गलुगलेु व दाल के पकौड़ ेबना कर ͩफर कुछ 
गलुगलेु व बड़ ेͧसर पर सात बार वारकर कु×तɉ को ͨखला देत ेहɇ या चारɉ Ǒदशाओं मɅ फɅ क देते 
हɇ । इसके पीछे यह माÛयता है ͩक इससे अǓनçट का अÛत होता है । ͩफर सभी लोग गलुगलेु 
व बड़ ेखात ेहɇ । इस Ǒदन कई èथानɉ पर पतंगे उड़ाई जाती हɇ । इस Ǒदन 13 वèतुएं दान मɅ 
देने का ǐरवाज भी है ।  
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18.4.21 बसÛत पचंमी  

बसÛत पचंमी माघ शुÈला पचंमी को आती है । इस Ǒदन से मौसम मɅ पǐरवत[न आने 
लगता है । बासÛती हवा चलने लगती है । सदȹ कम हो जाती है । कहा जाता है- 'बसÛत 
पचंमी रा बाजा बािजयाँ, सांप ǒबÍछू जाͬगया ।' अथा[त सदȹ कम हो जाने से जीव-जÛत ुअपने 
अपने ǒबलɉ से बाहर Ǔनकलने लगत ेहɇ । होलȣ के ढोल इस Ǒदन बजने लग जात ेहɇ । बसंत 
पचंमी को पीले वèğ पहने जात ेहɇ तथा ͪवɮया कȧ देवी सरèवती कȧ पजूा कȧ जाती है । 

18.4.22 होलȣ 

ǑहÛदओंु का एक Ĥमुख ×यौहार होलȣ है । Ĥेम, मèती एव ं रंगɉ का ×यौहार होलȣ सभी 
लोग मनात ेहɇ । यɉ तो बसÛत पचंमी से हȣ ढोल व चगं कȧ गूजंा सुनाई देने लग जाती है 
ͩकÛत ुहोलȣ के Ǒदन तो सुबह से हȣ ढोल, चंग, नगाड़ ेबजने लगत ेहɇ । लड़कɉ का झुÖड मैदान 
मɅ एक दसूरे के Ǔतलक कर ढोला बजाता है । उस Ǒदन घरɉ मɅ åयजंन बनाये जात ेहɇ । छोटे 
बÍचे गलुाल उड़ात ेहɇ और रंग डालत ेहɇ । बǑहनɅ अपने भाई के ͧसर पर फूलɉ कȧ माला वार 
कर Ĥहलाद को पहनाती हɇ । मैदान मɅ लकͫड़या,ं उपले आǑद इकɫटे कर रखे जात ेहɇ तथा 
उनके बीचɉ बीच पेड़ कȧ लकड़ी Ĥहलाद के Ǿप मɅ रखी जाती है । जब होͧलका-दहन ͩकया 
जाता है तो Ĥहलाद को बाहर Ǔनकाल Ǒदया जाता है । इसका कारण यह है ͩक जब भÈत 
Ĥहलाद को उसकȧ बआु होͧलका गोद मɅ लेकर बठै गई और दहन ͩकया गया तो होͧलका जल 
गई और भगवान कȧ कृपा से Ĥहलाद बच गये । उसी कȧ èमǓृत मɅ होͧलका दहन ͩकया जाता 
है । दहन के समय नगाड़ ेबजत ेहɇ । पǾुष व लड़के टोͧलया ँबनाकर ढोल चंग बजात ेहु ए गलȣ 
मुहãलɉ मɅ जात ेहɇ । फाग गात ेहɇ । इÛहɅ होलȣ के 'गेǐरय' कहा ंजाता है । रात भर इनका यहȣ 
Đम चलता है । दसूरे Ǒदन सुबह धूलÖडी होती है िजसमɅ परèपर लोग रंग डालत ेहɇ । वे एक 
दसूरे के चेहरे को रंगɉ से ͪवकृत कर देत ेहɇ मèती मɅ गाते है, नाचत ेहै तथा अपने मɅ से हȣ 
ͩकसी एक को गधे पर ǒबठाकर हो हु ãलड़ करत े है । दोपहर एक दो बजे तक रंगɉ का दौर 
चलता है । ͩफर सभी नहाकर, साफ-सुथरे कपड ेपहन कर एक-दसूरे के घर 'रामा æयामा' करने 
(मुबारकवाद) देने जात ेहɇ । 

18.4.23 शीतला अçटमी  

चैğ कृçण प¢ कȧ अçटमी को शीतलाçटमी मनाई जाती हɇ इस Ǒदन शीतला माता कȧ 
पजूा कȧ जाती है । शीतलामाता èवय ंदसूरɉ के अशुभ को धारण कर लागɉ के शरȣर को èवèथ 
तथा नीरोग रखती है । शीतलामाता कȧ कृपा से चेचक रोग नहȣ ंहोता । इसͧलये लोग बड़ी Įƨा 
से माता कȧ पजूा करत े हɇ । पहले Ǒदन का बनाया भोजन का माता के भोग लगात े हɇ । 
मɅहÛदȣ, कंुकुम, दवुा[ आǑद से माता कȧ पजूा अच[ना करत ेहɇ ताͩक माता को ठÖडक ĤाÜत हो 
उÛहɅ देह कȧ उçणता तथा गमȸ से मुिÈत ͧमले । 'ठÖडा झोला' से माता ĤसÛन होती है तथा 
लोगɉ को चेचक से बचाती हɇ । इसͧलये उस Ǒदन घरɉ मɅ चूãहा नहȣ ं जलाया जाता हɇ 
शीतलामाता के मिÛदर मɅ Įƨाल ुदश[न करने आत ेहɇ । Įƨानसुार पçुप Ĥसाद चढ़ाकर वे माता 
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को नमन करत ेहɇ । चाकस ूमɅ शीतलामाता का Ĥͧसƨ मिÛदर है तथा जोधपरु मɅ भी कागा कȧ 
पहाड़ी पर माता का मिÛदर है जहा ँमेला भरता है । 

इन Ĥमुख लोक-उ×सवɉ के अलावा महापǾुषɉ कȧ जयÛती व ĭत, उपवास के अवसर पर 
भी उ×सव मनाये जात ेहɇ । इनमɅ महावीर जयÛती, नृͧ सहं जयÛती, हनमुान जयÛती, बƨुजयÛती 
आǑद Ĥमुख हɇ । ĭत के उ×सवɉ मɅ अमावèया ĭत, वर साͪवğा ĭत, Ǔनज[ला एकादशी, देवझूलनी 
एकादशी, सावणी तीज, पͪवğा चतुदशȸ, ऋͪष पचंमी, अनÛतचतुदशȸ, गोपाçटमी, आंवला 
एकादशी, आǑद उãलेखनीय हɇ ।  

18.5 सारांश 
संͯ¢Üत मɅ यह कहा जा सकता है ͩक राजèथान कȧ संèकृǓत अनपुम हɇ । यहा ँ

ͪवͧभÛन उ×सव जैसे- होलȣ, दȣपावलȣ, गणगौर आǑद ×यौहारɉ को बड़ ेउ×साह के साथ मनाया 
जाता हɇ । इन उ×सवɉ मɅ राजèथानी संèकृǓत कȧ जीवÛत झाँकȧ Ǒदखाई पड़ती हɇ । राजèथान 
आन-बान-शान के ͧलए जाना जाता है । 

राजèथान के लोको×सवɉ के साथ - साथ लोक देवी देवताओं का भी ͪवशेष मह××व है । 
लोक देवताओं मɅ रामदेवजी, पाबजूी, हड़बजूी, देवनारायण जी तथा लोकदेͪवयɉ मɅ करणीमाता, 
जीणमाता, शीतलामाता, भदाणामाता आǑद का ͪवͧशçट èथान है । इनके देवरे व मिÛदर बने 
हु ए हɇ, जहा ँǓनिæचतत Ǒदन, Ǔनिæचत माह मɅ मेले भरत ेहɇ । 

18.6 अßयासाथ[ Ĥæन  
1. राजèथान के Ĥमुख लोक देवताओं का पǐरचय ͧलͨखए । 
2. राजèथान कȧ लोक Ĥͧसƨ लोकदेͪवयɉ का पǐरचय ͧलͨखए । 
3. राजèथान के लोक देवता और लोक देͪवयɉ के देवरे कहा ँ िèथत हɇ, उन पर मनाए जाने 

वाले उ×सवɉ का संͯ¢Üत ͪववरण ͧलͨखए । 
4. राजèथान के लोक देवताओं के साथ जुड़ ेलोक-ͪवæवास ͧलͨखए । 
5. राजèथान कȧ लोकदेͪवयɉ संबƨ कथाओं मɅ संकेǓतत राजèथानी संèकृǓत का ͪववरण ͧलͨखए। 
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इकाई-19: राजèथानी लोक सुभाͪषत 
 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
19.0 उƧेæय 
19.1 Ĥèतावना 
19.2 लोक सुभाͪषत : अथ[ 
19.3 पहेͧलया ँ
19.4 लोकोिÈतया ँ
19.5 लोक ͪवæवास 
19.6 साराशं 
19.7 अßयासाथ[ Ĥæन 
19.8 संदभ[ Ēथं 

19.0 उƧेæय 
èनातको×तर पाठयĐम अिÛतम वष[ कȧ यह 19 वीं इकाई है इसमɅ आप-  

 राजèथानी पहेͧलयɉ को जान सकɅ गे । 
 राजèथानी लोकोिÈतयɉ का पǐरचय ĤाÜत कर सकɅ गे । 
 राजèथानी लोक ͪवæवास कȧ परàपरा से पǐरͬचत हो सकɅ गे । । 

19.1 Ĥèतावना 
राजèथानी लोक साǑह×य एक ऐसा ͪवराट महासागर है, िजसकȧ लहरɉ पर जीवन, 

समाज, धम[, संèकृǓत, पǾुषाथ[ इ×याǑद कȧ मͨणया ँअपनी सàपणू[ आभा के साथ लहराती हु ई 
दͧश[त होती है । इनमɅ जीवन के अनभुवɉ का सार है, अनभुूǓतयɉ का Ǔनचोड़ है तथा åयावहाǐरक 
£ान का वहृɮ कोश है । जीवन जीने का मूल मंğ इन लोक सुभाͪषतɉ से ĤाÜत होता है । 
इनकȧ रचना कोई ͪवɮवान ्नहȣ ंकरता है, ͩकसी Ĥयोगशाला मɅ इनका Ǔनमा[ण नहȣ ंहोता बिãक 
रात-Ǒदन जीवन को जीत े हु ए लोकमानस िजन अनभुवɉ से गजुरता है, उन सबकȧ सारभतू 
अͧभåयिÈत हȣ कहȣ ंलोकोिÈत बन जाती है तो कहȣं पहेͧलया ँऔर कहȣं-कहȣं लोक ͪवæवमन बन 
कर Ĥकट होती है ।  

19.2 लोक सुभाͪषत : अथ[ 
लोक अनभुवɉ का ͪवशाल भÖडार अͧभåयिÈत के धरातल पर ''लोक सुभाͪषत'' कहलात े

हɇ । बोलचाल कȧ भाषा मɅ अनभुव के संसार से जÛमा लोक सुभाͪषत जब åयÈत होता है तो 
उसमɅ जीवन कȧ åयावहाǐरकता के वे अनभुूत स×य सामाͧसक शलैȣ मɅ Ĥकट होत ेहɇ, िजसे हम 
पहेͧलया,ँ लोकोिÈत अथवा लोक ͪवæवास कȧ स£ंा से सàबोͬधत कर सकत ेहɇ । लोक सुभाͪषत 
मɅ अनभुव कȧ åयापकता तथा अͧभåयिÈत कȧ। गहराई होती है । ͪवæव और जीवन को समझने 
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का ऐसा सटȣक İोत महाकाåय, उपÛयास तथा धाͧम[क Ĥवचन भी नहȣ ं हो सकत े । लोक 
सुभाͪषत कȧ आ×मा 'स×य' है, चेतना 'ͧशवम'् है तथा अͧभåयिÈत सुÛदरम ्' है । लोक सुभाͪषत 
Ǔनèवाथ[, अभय तथा ǓनलȾभी है । डॉ. कृçणदेव उपाÚयाय के अनसुार ''बÍचा जब छोटा होता है 
तब उसकȧ माता या धाय उसे पालने मɅ सुलाकर लोǐरया ँगाती है । इन लोǐरयɉ का उƧेæय 
मनोहर संगीत पदैा कर बालक को Ǔनġा देवी कȧ गोद मɅ देना है । बड़ ेहोने पर बालक अनेक 
Ĥकार के खेलɉ को खेलत ेसमय ͪवͧभÛन गीत गाते हɇ । अत: इनको लोक सुभाͪषत नाम Ǒदया 
गया है ।'' 

लोक सभुͪषत अपने ͪवèततृ अथ[ मɅ सàपणू[ लोक वाɨमय को समेट लेते हɇ लेͩकन 
सीͧमत अथ[ मɅ लोकोिÈतया,ँ पहेͧलया ँतथा लोक ͪवæवास तक रह गये हɇ । 'लोक' तो हमारे 
जीवन का अनÛत आकाश है यह जीवन का ͪवराट èवǾप है । इस ͪवराट èवǾप कȧ अनͬगनत 
अनभुूǓतयɉ का कुÛदन सिूÈत Ǿप मɅ सुभाͪषत बनकर अͧभåयिÈत होत ेहै । 

लोक सुभाͪषत के अÛतग[त इस अÚयाय मɅ हम लोकोिÈतया,ँ पहेͧलया ँतथा लोकͪवæवास 
कȧ जानकारȣ ĤाÜत करɅगे । 

19.3 पहेͧलयाँ  
सßयता के उƫव काल से हȣ मनçुय ͪवनोदͪĤय है । उसने कभी अपने मनोभावɉ को 

साव[जǓनक åयÈत ͩकया है तो कभी मन बहलाव अथवा गोपनीय ढंग से åयÈत करने के ͧलये 
अĤ×य¢ कथनɉ को Ēहण ͩकया है । लोकसभुाͪषत कȧ Ĥमखु ͪवधा कȧ कड़ी मɅ पहेलȣ का Ĥमुख 
èथान है । पहेलȣ को Ĥहेͧलका भी कहा ँजाता है । यह Ĥहेͧलका संèकृत का शÞद हɇ । इसके 
अǓतǐरÈत Ĥहेͧलका शÞद को 'अͧभĤाय सूचक' 'कूटाथ[ भाषा' 'दूͪ व[£ानाथ[ Ĥæन' भी कहा जाता है। 

वèतुत: पहेलȣ का वÖय[-ͪवषय का ¢ेğ बहु त ͪवशाल हɇ । पहेͧलयɉ मɅ कुछ शÞदɉ के 
समूहɉ का शÞद जाल होता है, िजसमɅ वÈता Įोता को Ĥèतुत के माÚयम से अĤèतुत कȧ मांग 
करता हɇ । लेͩकन अĤèतुत के संदभ[ मɅ सांकेǓतकता का रहèय छुपा रहता है । पहेͧलयɉ मɅ 
ĤयÈुत अथ[ कुछ ओर होता है और मुÉयाथ[ का èवǾप गोÜय होता है । 

पहेलȣ उ×साह, मनोरंजन का साधन हɇ । यह मनçुय कȧ चतुरता रहèया×मकता तथा 
Ǻिçट सौÛदय[ कȧ ǒğवेणी है । पहेलȣ ɮवारा मनçुय को छोटȣ-छोटȣ उलझनɉ मɅ डालकर संघष[ 
करने के ͧलए Ĥेǐरत ͩकया जाता हɇ । पहेलȣ मɅ बुͪ ƨ-बल का Ĥयोग अͬधक होता है । वèतुत: 
पहेलȣ का Ĥचलन वǑैदक काल से चला आ रहा है । पहले यह अæवमेघ य£ मɅ अनçुठान का 
एक Ĥकार माना जाता था । वेदɉ से पवू[ भी इस मौͨखक साǑह×य ने वेद Ǔनमा[ताओं को अपनी 
ओर आकͪष[त ͩकया है । फेजर महोदय के अनसुार पहेͧलयɉ कȧ रचना उस समय हु ई होगी, जब 
कुछ कारणɉ से वÈता को èपçट शÞदɉ मɅ ͩकसी बात को कहने मɅ ͩकसी Ĥकार कȧ अड़चन 
होगी। इसी परàपरा मɅ कई èथानɉ पर कǓतपय जाǓतया ंआज भी ͪववाह संèकार के समय पहेलȣ 
बझुाने का काय[ शुभ मानती है । महाभारत काल मɅ भी वेदɉ कȧ हजारɉ वष[ परुानी इस परàपरा 
के सूğ को èवीकार करके लौͩकक एव ंसाǑह×य Ǿͬच को सहयोग Ĥदान ͩकया गया । समय 
पाकर पहेͧलया ं मɅ Ǻिçटकूट, उलटबासंी, मुकǐरया आǑद आ ͧमलȣ और यहȣ सÛतɉ कȧ 
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उलटबांͧसया,ं ͪवषय का अंग और संÚया भाषा मɅ पहेͧलयɉ का साǑह×य लोक जीवन कȧ ͪĤय 
Ǔनͬध बन गई है । 

पहेलȣ के संदभ[ मɅ ͪवɮवानɉ ने अपने मत भी Ĥèतुत ͩकए है । बहृत ् ǑहÛदȣ कोश मɅ 
पहेलȣ को ͩकसी कȧ बुͪ ƨ या समझ कȧ परȣ¢ा लेने के काम का एक Ĥकार का Ĥæन, वाÈय या 
वण[न बताया गया है. िजसमɅ ͩकसी वèत ुका ħामक या टेढ़ा-मेढ़ा ल¢ण देकर उसे बझुाने या 
अͧभĤेत वèत ुका नाम बताने को कहा जाता है ।  

पंͫ डत रामनरेश ǒğपाठȤ ने पहेलȣ के ͧलये 'बझुोवल' शÞद का Ĥयोग ͩकया है जो Ēामीण 
अंचल मɅ बÍचɉ कȧ बुͪ ƨ परȣ¢ा के ͧलये ĤयÈुत होत ेहɇ ।  

डॉ. स×येÛġ के अनसुार 'पहेͧलया ँयथाथ[ मɅ ͩकसी वèत ुका वण[न करती है-रेखा वण[न, 
िजसमɅ अĤकट के ɮवारा Ĥकट का संकेत होता है । अĤकट इन पहेͧलयɉ मɅ बहु धा वèत ुउपमान 
के Ǿप मɅ आता है ।'' 
Ĥहेͧलका के लोक Ĥचͧलत नामɉ का उãलेख करत े हु ए डॉ. दगुा[ भागवत ͧलखत ेहɇ ''संèकृत मɅ 
इसके ͧलये हमे' Ħहनोध Ĥæन ओर Ĥाहेͧलका शÞद ͧमलत ेहɇ, मराठȤ मɅ ऊखणा, उमाण, कोहडा 
गजुराती मɅ उखणो व Ĥाचीन गजुराती मɅ कोहाडो कहत ेहɇ । ͧसÛधी मɅ उखणी शÞद है । ǑहÛदȣ 
व बगंला मɅ मुÉयत: पहेलȣ Ĥचͧलत है । Ēामɉ मɅ बझुौलवल और बझुबझुावलȣ भी ͧमलत ेहै । 
मुडा लोक इसी को नतुम ्कहानी कहत ेहɇ । मालवा मɅ इसके ͧलये भलू भुलैया का Ĥयोग होता 
हɇ । कÛनड भाषा मɅ औगण,ु ओडकत,े ओडगत,े अहोͧलके और सͪवगाथ[ शÞद ͧमलत े है तेलग ु
मɅ ͪवͫडकता और तͧमल मलयालम मɅ ͪवͧलकदाइ और ͪवͫडकदाइ शÞद ͧलखत ेहɇ ।'' 

राजèथानी भाषा और साǑह×य मɅ पहेͧलयɉ का भरापरूा भÖडार ͧमलता है । यह 
राजèथानी पहेͧलयɉ कȧ समृͪ ƨ का Ĥमाण है । वह बÍचɉ, बढ़ुɉ, èğी-पǽुषɉ, राज-दरबारɉ गाँव कȧ 
चोपालɉ, गहृèथɉ तथा साध-ुसंÛयाͧसयɉ के मुखɉ खेलती Ǻिçट गोचर होती है । ͪवषय कȧ Ǻिçट 
से इस Ĥकार इनका वगȸकरण ͩकया जा सकता है । 
1. ĤकृǓत सàबÛधी - ĤकृǓत के ĤǓत मानव का सहज अनरुाग èवाभाͪवक हȣ है वह शतािÞदयɉ 

से धरती कȧ गोद मɅ आकाश कȧ अनÛतता मɅ ͪवचरण करना रहा है । अपने उसी Ĥेम को 
åयÈत करत ेहु ए उसने सैकड़ɉ Ĥकार कȧ पहेͧलयɉ कȧ रचना कȧ है । उदाहरण- 

1. धरा ǒबन तǾ उÊयɉ एक, एक घड़ी मɅ वÚयɉ ͪवसेक । 
हजार संÉया आंस ूजास, तीन पहर मɅ िजणरौ नास ।। (सयू[) 

2. ǒबन पांखा जल मɅ बस.ै उड ैगयण मɅ ऐम 
सब देखत जाणत जाणत, नहȣ,ं साच कहन कͪव खेम ।। (ǒबजलȣ) 

3. मेधाडबर छğ ͧसर सौ मɇ आवत ्दȣठ । 
Ǔतण कारण पौढाइयो हमɇ, जगाऊं नीठ ।। (अिÊन) 

4. अठ पखवाडा ंघ͠ी फेरे, नीर पसीनɉ साथे गेरे । 
भरे परायो पेट अपार, पेट करै Ǔनज नार ।। (मेघ) 
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2. जानवर सàबÛधी - इस Ĥकार कȧ पहेͧलयाँ अͬधकांशत: उÛहȣ ंजानवरɉ पर ĤाÜत होती है जो 
हमारȣ Ǻिçट मɅ सहजता से गजुरते हɇ – 

1. जनक सुता ͪपव को कहै, घण ǐरप वाहण मार । 
ǐरव सुत ͪवĤा ंदेत हɇ, औ अणरै उणीहार '' ।। (èवण[मगृ) 

2. छोटȣ सी चींमलȣ, सह के साथे जीमलȣ । (मÈखी)  
3. छोटȣ-छोटȣ कोटड़या ंमे सौ सौ गाया ंजाय । 

मɇ तÛन ैबझूू ंहे सखी, बा गोबर कुण ले जाय । (मधुमÈखी) 
4. चार मण रा चार पाया, आठ मण रȣ खाट । 

सोला मण रौ गदूडो, मांग ैचारण भाट ।। (हाथी) 
3. तन सàबÛधी - तन सàबÛधी पहेͧलयां मɅ हाथ, हथेलȣ पजंा, अंगुͧ लयाँ कान, आँख, ओठ, 

मुख, जीभ, परै, जंगा आǑद शरȣर से सàबिÛधत अंग आत ेहɇ । 
1. आयोड़ी हȣ खोटȣ गयोडी हȣ खोटȣ-बतावɉ कांई हु ई । (आँख) 
2. ͪपतलन नाͫडयɉ ͪपतलक पाल । पाँच Ǿंख एक तलाव । (हथेलȣ) 
3. चार नार ͬचटकलȣ ͧमटकलȣ, एक नार जंगी । 

ई Üयालȣ रौ अरथ बतावौ, नातर थारो बाप भंगी । (हाथ का पजंा)  
4. तखर पहलो जांͨणय,ै धण दजुौ िजण लार । 

सौ तुम हम कौ दȣिजयौ, राधा रा ǐरझवार ।। (तन) 
5. मनी मनाई ना मनी, Ǔनस को आयौ अÛत । 

राधा Ǒदखायौ काÛह नɇ, चार नार को कंत । । (अंगठुौ) 
4. पǐरधान सàबÛधी - पǐरधान सàबÛधी पहेͧलयाँ अͬधकतर नारȣ समाज से जुड़ी होती है । 

कुछ उदाहरण- 
1. केसर भǐरयौ बाटको, फूला ंभरȣ परात । 

ई गौरȣ को साǑहबौ, Ǒदन छोड ैना रात ।। (चूड़ौ) 
2. दो नर सखर ͪवलंͪवया, मुÐझ ͪवलंबी नार । 

उण नारȣ नर मोǑहया, नारा न ैमोहȣ नार ।। (नथ) 
3. नर ऊपर नारȣ चढ़ȣ, चढȣ भुजा रै पांण । 

ऊभा आडा नांͨखया ंटूटालाई ताणं ।। (कंघी) 
4. चार खूणा ंरȣ बावडी, पडी बजारा ंमाय । 

हाथी घोड़ा डूबÊया, पͨणहारȣ रȣती जाय ।। (दप[ण) 
5. मनोͪवनोद सàबÛधी - इस वग[ कȧ पहेͧलयɉ मɅ ल͠ू चÈकई, बालकɉ के गɅद, ताश के खेल, 

शतरंज, चौसर तथा न×ृय और गायन से संबंͬ धत पहेͧलया ँआती है । ġçटåय - 
1. छै पगा ंरȣ छतरड़ी घोड़ ेकंधी नार । 

गाͧलया ंमɅ गहका करै पातलड़ी पͨणहार ।। (सारंगी) 
2. एक नार नबरंगी चंगी, वाहȣ नार कहाब ै। 
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मरदा ंसाग ैरमती डोले, टाट हȣ टाट कुटाव ै।।(गɅद) 
3. पटक पछाड़यो चौक मɅ, लांबो बधÊयो बेलो । 

ई Üयालȣ को अरथ बतावौ नातर मɇ गǾु तू ंचेलो । । (ल͠ू)  
4. मोर तो वोल ैघणौ, ǒबन मारै मर जाय । 

कहȣ åहालȣ सालहेलȣ, मुड़दो आटो खाय ।। (तबला) 
5. आकासा ंमɅ उड़ रहȣ झुक झुक झोला खाय । 

हाड़ होय पण मासं नहȣ,ं चातस अरथ बताय ।। (पतंग) 
6. भोजन सàबÛधी - भोÏय पदाथȾ के ǒबना न प¢ी उड़ सकते, न पश ुरह सकत ेऔर न 
मनçुय घमू-ͩफर सकत ेहɇ । भोÏय पदाथȾ मɅ दधू-दहȣ, रोटȣ-बाटȣ, अनाज, ͧमçठाÛन तथा भोजन 
को तैयार करने मɅ काम आने वाले यğं एव ंपाğɉ को शाͧमल ͩकया जाता है । कुछ उदाहरण - 

1. पछै खदबद खदबद खदबǑदयौ । 
लàपम-लपा मु ंह मɅ धǐरयौ ।। (ͨखचड़ी) 

2. काच का घड़ा कचनाल कȧ कलȣ । 
सरबत का Üयाला ͧमसरȣ कȧ डलȣ ।। (तरबजू)। 

3. बाड़ मɅ दसरौ आई बहू ंका बठैȤ सुसरो । (नाǐरययल) 
4. घी मɅ गरÈक èवाद मɅ मीठा, ǒबन बेलण का बेला है । 

खाय खचड़का उठे मचड़का, उसका नाम पहेला है ।। (घेवर) 
5. जैसो है हाथी रौ दंत तैसो लाव ैàहारा कंत ।  

नीचे नर नɇ ऊपर नारȣ, सो भी खाए नर नɇ नारȣ ।। (मूला) 
7. ǐरæत-ेनात ेसàबÛधी - मानव समाज के परèपर सामािजक सàबÛधɉ को भी पहेͧलयɉ 
ɮवारा åयÈत ͩकया गया है - 

1. ना मेरो लाग ैभाई भतीजी, ना मेरो सÊगो-सोई । 
ई कै बाप को भणई, मेरो लागतो नणदोई ।। (मा ँऔर बेटȣ) 

2. दो मा ँबेटȣ दो माँ बेटȣ, चलȣ बाग मɅ जाय । 
तीन नींब ूतोͫड़या, सापतो सापतो खाय'' ।। (सास-बहू-माँ-बेटȣ) 

3. बांके àहांके आबो जाबो, सीर-संड ैåहै खेती । 
याकȧ सास ूमेरȣ सासू,ं आपस मɅ मा ँबेटȣ ।। (ससुर और बहू) 

8. अèğो-शèğɉ से सàबÛधी - राजèथानी लोक साǑह×य मɅ अèğɉ-शèğो का बड़ा हȣ रोचक तथा 
आकष[क वण[न ͧमलता है । धनषु बाण, तोप, तलवार, कटार, भाला तथा गोफन आǑद से 
सàबÛधी पहेͧलयाँ Ĥचुर माğा मɅ ͧमलती है । 

1. कालȣ आप पğु भी कालो, कालȣ आई नार । 
जटाधारȣ घर मɅ आयो, बड़कै मारै Íयार ।। (तोप) 

2. आकड़ बाकड़ लाकड़ी, भरȣ मसाला ठोड़ । 
घड़बा वालो घड़ गयो, लंका लȣनी तोड़ ।। (बÛदकू) 
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3. कालȣ छै कोडयालȣ छै, काला ǒबन मɅ रहती है । 
लाल पाणी पीती है, मरदा ंहै कांधे रहती है ।।(तलवार) 

9. धाͧम[क पहेͧलयां - इस वग[ कȧ पहेͧलयɉ मɅ Ħéमा, ͪवçण,ु सरèवती, लêमी, कुबेर, सूय[ 
यमराज आǑद पर पहेͧलया ंअͬधक ͧमलती है ।  

1. ͬगर धी कंता आभरण, वांकै मुख मɅ होय । 
सो वांकै नणैा ंवस ैसंग न कǐरयो कोय ।। 
(पाव[ती, ͧशव, सप[, ͪवष) 

2. हे हर हार अहार सुत, ͪवनय करत हू ंतोय । 
कलह पती के सुतन सɇ, बेग ͧमलावो मोय ।। 
(ͧशव, सप[, पवन, हनमुान, कैकेयी, दशरथ, राम, लêमण) 

3. ͬगर पğुी को कंत ǐरप,ु तèस ुवाहण बस कȧन । 
ͧसधं ुसुता पǓत ता ͧमल,ै ǐरव सुत åहै आधीन ।। 
(पाव[ती. ͧशव, कामदेव, मन, लêमी, कृçण, यमराज) 

10. दãूहे कȧ बौͪƨक ¢मता सàबÛधी - राजèथान मɅ दãुहे के सामाÛय £ान को परखने कȧ 
परंपरा है । गाँवɉ मɅ आज भी बारात आगमन पर दãुहन कȧ बǑहनɉ तथा सहेͧलयɉ के माÚयम 
से हȣ दãूहे के बैͪ ƨक £ान कȧ परȣ¢ा लȣ जाती है । 

1. '' बठैो जरै पलैȣ कांई Ǒटकै ।।'' (Ǻिçट) 
2. ''मा ँबेटा दो, रोटȣ पकाई तीन-ͩकि×त ͩकि×त पांती आई ।'' (एक- एक) 
3. '' नर ऊपर नारȣ चढ़ȣ, चढ़ȣ भुजावा ंहै ताण । 

आडा टेढ़ा नाÈया,ं लाई खɅचा ताण ।। '' (कंघी) 
4. '' टेढ़ो मेढ़ो हाले, घर बड़ता हु व ैसीधौ । '' (साँप) 
5. '' ǒबरखा बरसी रात मɅ, भींजी से बणराय । 

थड़ो न डूबे लोǑटयɉ पछंȤ Ǔतरसा जाय ।।'' (ओस कȧ बूदं)  
6. आकाश मɅ वा उड़ रई जी, जवाई जी, झुक-झुक झोला खाय,  

हाड़ है पर मासं नहȣ ंजी, या का अथ[ बताय । । (पतंग) 
7. अंग कालो तन ऊजलो जी जवाई-सा 

सास बहू और छोकरȣ, तीनɉ का एक हȣ भरतार । 
(दãूहन कȧ शादȣ मɅ पहना जाने वाला सुहाग-चूड़ा) 

8. ͬगर धी कंता आभरण, वांकै मुख मɅ होय । 
सो वांकै नणैा ंवस ैसंग न कǐरयो कोय । । 
(पाव[ती, ͧशव, सप[, ͪवष) 

9. डूगंर àहारɉ ͧमरगलो, लायो सोड़ौ धार । 
खायो बामणो, बाͨणयो खाय सब ससंार । 
जवाई जी, या पहेलȣ का अथ[ बतनो 
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नहȣ तो साãया से करो जी सलाम ।। (नाǐरयल)  
10. कालȣ सी रॉड, देहर मɅ Þयाई 

बÍचɋ चोर धराण मɅ जी ।। (गोलȣ) 
11. रंग ǒबरंगा एक पछंȤ बना, छोटȣ चɉच से काटे घना । 

Ǔतस Ǔतस ͧमल Ǒदल मɅ वसा, िजन िजन ने उड़के डसा ।। (तीर)  
12. ना मेरे लागे भाई, नतीजे ना मेरे सगो सोई । 

इकै बाप को बेनोई, मेरा लगता ननदोई ।। (मा ँऔर बेटा)  
13. चार खड़या और चार पɬया । 

एक एक के पेट मɅ दो-दो बɬया (चारपाई) 
14. कालो घोड़ो लाल लगाम ं। 

जे पे बठेै राजा राम ।। (तवा और रोटȣ) 
15. छोटȣ सो गोपाल दास, कपड़ा परेै सौ पचास । (Üयाज)  
16. केसर भǐरयो बारकौ, फूला ंभरȣ परात । 

ले कौड़ी को साǑहबो Ǒदन छोड़ ेना रात । । (चूͫड़या)ं 
17. काचर घणा मतीरो एक । (तारे और चांद) 

साराशं यह है ͩक पहेͧलयɉ कȧ दǓुनयाँ िजतनी ͪवराट है, उतनी हȣ अनभुवɉ कȧ र×नराͧश से 
समƨृ भी है । वƨृ, यवुा-यवुǓतयाँ, बाल-बाͧलकायɅ, Ǔनर¢र-ͪवɮवान, सभी वग[ इन पहेͧलयɉ मɅ 
चम×कृत हुआ है । पहेͧलया ँलोक वाɨमय कȧ कालजयी Ǔनͬधया ँहɇ । 

19.4 लोकोिÈतयाँ 
लोकोिÈतयɉ को 'अनभुव कȧ दǑुहताएँ' कहा गया है । ये जैसा देखती है, वसैा हȣ कह 

देती है । Ǔनध[न, धनी, राजा, रंक-इनकȧ Ǻिçट मɅ सभी समान है । लोक मानस अथवा यɉ 
कǑहये, जन-समुġ कȧ ǒबखरȣ हु ई मͨणया ं है । लोकोिÈतयɉ के Ǔनमा[ता जीवन के ġçटा थे । 
जीवन कȧ पèुतक से उसने जो पाठ पढ़े थे, सूêम Ǔनरȣ¢ण और Ĥ×य¢ अनभुव के आधार पर 
£ान का जो सा¢ा×कार उसने ͩकया था, वहȣ सब लोकोिÈत के Ǿप मɅ Ĥकट हो गया । कहावतɉ 
कȧ ͬचरÛतनता को देखत ेहु ए एक Ĥͧसƨ सूिÈत भी है 'काल गया पर कहावत रह गई ।  

लोकोिÈतयɉ का समƨृ खजाना मौसम, पश-ुप¢ी, पौधे, खेलɉ आǑद के ͪवषय मɅ भी 
गभंीर जानकारȣ Ĥदान करता है । यहा ंहम राजèथानी कहावतɉ के कुछ उदाहरण Ĥèतुत करत ेहɇ 
जो उनकȧ ͪवͪवधता तथा उपयोͬगता पर Ĥकाश डालत ेहɇ । 

1. ऋत ुसàबÛधी 
1. ͧसयाले खात ूभालो उनाले अजमेर । 

नगीनो Ǔनत हȣ भालो, सावन बीकानेर ।। 
जाड़ ेका आनदं खात ूमɅ और गरमी का आनदं अजमेर मɅ ͧलया जा सकता है । नागौर मɅ तो 
साल भर मौसम खुशगवार होता है जबͩक बीकानेर मɅ बरसात Ïयादा सुÛदर लगती है । 
2. ǒबजनस पावन सुǐरयो बाजे । 
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घासी पालक माहȣ मेह गाजे । । 
अगर उ×तर-पिæचम से हवा बहती है तो समझना चाǑहए ͩक बाǐरश होने हȣ वालȣ है । 
3. अàमर रÍयो, मोह मÍयो । 

गलुाबी आकाश हो तो बाǐरश जǾर होगी । 
4. अगèत उÊयो, मेह पÊूयो ।। 

अगèत के तारे उगत ेहȣ बरसात का महȣना समाÜत हो जाता है । 
2. èğी और पǽुष सàबÛधी 

1. मारवाड़ नर नीपाजे, नारȣ जैसलमेर । 
तुरȣ तो ͧसधन सğा, काशल बीकानेर ।। 

सबसे खूबसूरत लोग मारवाड़ मɅ पदैा होत ेहɇ और सबसे खबूसूरत औरतɅ जैसलमेर कȧ होती है । 
ͧसधं के घोड़ ेऔर बीकानेर के ऊँट सबसे अÍछे होत ेहɇ । 

3. जगह सàबÛधी 
1. जे नई देखो जयपǐरयो 

तो कुल मɅ आकर कɇ  कǐरयो? 
यǑद जयपरु नहȣ ंदेखा तो आदमी के Ǿप मɅ जÛम लेने का Èया फायदा? 
2. सांभर परयो सो लून । 
सांभर के खारे झील मɅ जो कुछ भी ͬगरता है, नमक हȣ बन जाता है । 

4. जाǓतया ँसàबÛधी 
1. बामण हाथी चढ़यो वी मांगे । 
Ħाéमण अगर हाथी पर भी सवार हो तो भीख मांगने से बाज नहȣ ंआएगा । 
2. आम नींब ूबǓनयो । 

कंठ भीचंया जानीयो ।। 
आम, नींब ूबǓनया-जब इनके कंठ पकड़कर जोर से दबाया जाता हɇ, ये तभी मानत ेहɇ । 

5. åयवहार कुशलता 
1. जाट कहे सुन जाटनी, एन हɋ ये रहन ू। 

ऊँट ǒबलाई ले गई, हांजी हांजी कहमा ।। 
जाट अपनी प×नी से कहता है ͩक चू ंͩक उÛहɅ इस गांव मɅ रहना है, इसͧलए लोगɉ कȧ यह बात 
भी मान लेनी चाǑहए ͩक ǒबãलȣ ऊँट को उठा ले गई । 

6. धम[ तथा शकुन सàबÛधी 
1. थावार कȧजे थरपना, बधु कȧजे åयोपार । 
नया काम शǓनवार को शुǾ करɅ और åयापार केवल बधुवार को करɅ । 
2. गौ को दान, गगंा को असनान । ।,, 
Ēहण के दौरान दान देना गगंा-èनान के बराबर है ।  
3. Ǿप कȧ रोवɇ । 

करम कȧ खाय ।।  
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सु ंदर लड़कȧ रोती है और बदसूरत लड़कȧ भाÊय पर इठलाती है । 
वèतुत: मानव - जीवन के Ĥाय: सभी ¢ेğɉ मɅ कहावतɉ कȧ åयापता Ǒदखाई देती है । 

जीवन कȧ सभी रंगीǓनयɉ से वे Đȧड़ा करती हɇ । मानव-ǿदय कहावतɉ के ͧलए खुला रहता है, वे 
उसमɅ झांक कर देखने कȧ ¢मता रखती है । ͩकसी ने कहा है ͩक हम भले हȣ वƨृ हो जाएँ 
ͩकÛत ु ͩफर भी कहावतɅ हमारे ͧलए नवीन बनी रहती है । स×य और ĤकृǓत, ये दोनɉ कभी 
परुाने नहȣ ंपड़त ेहɇ ।  

19.5 लोक ͪवæवास  
Ĥ×येक समाज कȧ अपनी धाͧम[क व सामािजक आèथाएँ तथा माÛयताएँ होती हɇ । 

उनके अपने आचार-ͪवचार होते हɇ जो वहा ँकȧ संèकृǓत को उजागर करत ेहै । राजèथानी समाज 
कȧ भी अपनी माÛयताएँ एव ंआचार-ͪवचार है िजनके आधार पर उसकȧ अपनी ͪवशेष पहचान 
बनी हु ई है इन माÛयताओं मɅ शकुन-अपशकुन, ͪपतपृजूा , टोने-टोटके, झाड़-फंूक और लोक-
ͪवæवास आǑद आते हɇ । 

शकुन और टोटके - राजèथान का शकुन - शाèğ बड़ा हȣ मनोरम रहा है! इसमɅ पश-ु
प¢ी, ĤकृǓत, मानव के अंग-Ĥ×यगɉ के कàपन आǑद का अÚययन ͩकया जाता है । इÛहɅ शकुन 
कहा गया है । अकाल, सुकाल, अǓतविृçट, अनाविृçट, महामाǐरया,ं ĤाकृǓतक Ĥकोप, काय[ͧ सͪƨ, 
लाभ-हाǓन, सफलता-असफलता, अÍछे-बरेु आǑद पǐरणाम शकुन के ɮवारा Ǔनकाले जात ेहɇ । जैसे 
अ¢यततृीया पर हवा के Ǿख से सुकाल अथवा दकुाल का अनमुान लगाया जाता है । मÚयाéव 
मɅ थालȣ भरकर सूय[ के ĤǓतǒबàब को देखकर भी शकुन £ात ͩकये जात ेहɇ । िजस Ǒदशा मɅ 
सूय[ लाल Ǒदखे तो उस Ǒदशा मɅ ͪवĒह होता है । यǑद सूय[ नीलापीला Ǒदखे तो धरती पर 
बीमाǐरया ंफैलती हɇ । धवल Ǒदखाई दे तो अनाज अͬधक पदैा होता है और Ĥजा सुखी रहती है। 
सूय[ सांवला-सा Ǒदखाई दे तो दुͧ भ[¢ पड़ता हɇ । 

घर से Ĥèथान करत ेसमय भी शकुन व शुभ मुहू त[ देखा जाता है । यǑद घर से 
Ǔनकलत ेहȣ रोता åयिÈत, लकͫड़या, कोयला, आटा, दधू, घी, खालȣ घड़ा, ͪवधवा èğी सामने आ 
जाए तो अशुभ मानत े हु ए याğा èथाͬगत कर दȣ जाती है या वापस घर मɅ आकर कुछ समय 
ǒबताकर उसके पæचात ् बाहर जात े हɇ । इसके ͪवपरȣत दहȣ, पानी से भरा कलश, सुहाͬगन, 
नाǐरयल, पğुवती, कंुवारȣ कÛया, हǐरजन, गधा सामने आये तो अÍछे शकुन माने जात ेहɇ । 

इसी तरह कु×तो के शकुन सÛदभ[ मɅ भी लोकमानस यह कहता है ͩक- 
èवान कान फड़फड़ करे, अथवा बठैो खाट । 
असो देख न चाͧलये आग ैकरै उचाट । 
कूकर डाबो सुर करे, बोले वारो वार । 

सुकन ͪवचारɉ पंͬ थया, सीने राज दयार ।। 
घर से बाहर Ǔनकलत ेवÈत यǑद Ǒदन मɅ ǒबãलȣ राèता काट जाये तो ͪवĒह होता है 

ͩकÛत ुराǒğ मɅ ǒबãलȣ राèता काट जाये तो शभु होता है । यǑद Ĥèथान के वÈत बांयी तरफ 
छȤंक हो तो शुभ है । पीछे कȧ छȤंक काय[ͧ सͪƨ का संकेत करती है । सàमुख छȤंक अशभु होती 
है । दो बार छȤंक हो तो शुभ मानी जाती है । 
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शरȣर के अंगɉ के फुरकने (कàपन) के आधार पर भी शकुन £ात ͩकये जात ेहɇ । पǽुष 
कȧ दांयी आँख कȧ फुरकन शुभ व èğी कȧ बांयी आँख कȧ फुरकन शुभ मानी जाती है । इसके 
ͪवपरȣत यǑद पǽुष कȧ बांयी आँख फुरके तो अशभु तथा èğी कȧ दांयी आख फुरके तो अशभु 
होती है । èğी कȧ बांयी हथेलȣ खुजलाये तो पसैा आता है व दांयी खुजलाये तो पसैा खच[ होता 
है । यǑद पगतलȣ मɅ खाज आये तो याğा योग होता है । व¢ृ मɅ होने वाले पǐरवत[न को देखकर 
भी अकाल-सुकाल का अनमुान ͩकया जा सकता है । यǑद – 

नींबोलȣ सूखै नͧम पर, पड ैन नीचै आय । 
अÛन न नीपज ैएक कण, काल पडगैो आय । । 

गाँव मɅ कु×तɉ का रोना व वन मɅ ͧसयार का रोना भी अशभु माना गया है । राजèथान 
समाज मɅ शकुन कȧ हȣ तरह कुछ ऐसे लोकͪवæवास एव ंǓनजी माÛयताएँ भी Ĥचͧलत हɇ, िजनसे 
यहा ँकȧ अनठूȤ एव ंǓनरालȣ संèकृǓत कȧ पहचान होती हɇ । यहा ँͪवͧभÛन लोक देवी देवताओं एव ं
ͪपतरɉ कȧ पजूा उपासना का ͪवधान है । देवी देवताओं कȧ आराधना से भौǓतक कçटɉ का 
Ǔनवारण होता है तो ͪपतरɉ कȧ पजूा से वशं कȧ वृͪ ƨ एव ंसमृͪ ƨ होती है । इसी तरह भोͧमया 
सǓतयɉ के देवरे, थान आǑद पर धोक देने से पğु-र×न ĤाÜत होता है तथा शारȣǐरक कçट दरू 
होत ेहɇ । 

आज के व£ैाǓनक यगु मɅ ͪवͧभÛन बीमाǐरयɉ, महामाǐरयɉ का उपचार संभव हो गया है 
ͩकÛत ुͩफर भी मÚयकाल से चलȣ आ रहȣ लोकधारणाओं मɅ अभी पǐरवत[न नहȣ ंआया है । यǑद 
शğ ुको मारना हो तो मंğɉ से मूठं (उड़द के दानɅ) फɇ कȧ जाती है जो शğ ुके शरȣर मɅ घसु जाती 
है और वह छपटाकर मर जाता है । मूठं से बड़ी से बड़ी ͧशला भी चणू[-चूण[ हो जाती है । इसी 
तरह आटे का पतुला बनाकर मंğɉ के साथ पतुले के सुई चभुाई जाती है इसके पीछे यह 
माÛयता है ͩक ऐसा करने से दरू बठेै शğ ु के तन मɅ सईु कȧ चभुन का दद[ होता है । यǑद 
पतुला गाढ़ Ǒदया जाय तो शğ ुमर जाता है । मंğɉ से वश मɅ करने कȧ माÛयता भी यहा ँ
Ĥचͧलत है । इसके ͧलए उसे मंǒğत खाɮय पदाथ[ ͨखला Ǒदया जाता है या उसके वèğɉ को 
मंǒğत कर Ǒदया जाता है िजससे वह åयिÈत वश मɅ हो जाता है । 

सांप व ǒबÍछू के काटने पर मंğɉ से इलाज ͩकया जाता हɇ । मंğो से सांप और ǒबÍछू 
का जहर उतर जाता है तथा कुछ हȣ देर से åयिÈत èवèथ हो जाता है । इसी तरह आधा ͧसर 
का दद[, पेट-दद[, पीͧलया रोग, आँख का दद[, एकांकातरा Ïवर, पागल कु×ता काटने पर मंğ एव ं
जंğ करके ठȤक ͩकया जाता है । 

उपयु [Èत ͪववेचन से यह èपçट है ͩक जनमानस मɅ रचे-बसे ये लोकͪवæवास लोक जीवन 
के आधार बने हु ए है । इन लोकͪवæवासɉ मɅ लोक मंगल कȧ भावना ǓनǑहत है जो लोकमानस 
कȧ सरलता, Ǔनæछलता, संवेदनशीलता एव ंआèथा को उजागर करती है ।  

19.6 सारांश  
लोक सुभाͪषत लोकनभूूǓतयɉ कȧ सूêम पय[वेͯ¢नी ¢मता व द¢ता भी चम×काǐरक 

अͧभåयिÈत है । लोकोिÈतया ँया पहेͧलया ँकोरा वािÊवलास या वाणी कȧ वĐता माğ हȣ नहȣ ं
होती है बिãक उसमɅ लोक कȧ अͧभåयिÈत कȧ अपवू[ Ǔनमा[णकारȣ ĤǓतभा का Ĥमाण ͧमलता है । 
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इसमɅ åयिÈत, जाǓत, समाज और कम[ åयापार हȣ नहȣ ंबिãक मौसम, ऋतओंु आǑद का भी भलȣ 
भाँǓत बोध होता है । लोकसुभाͪषत कोरा मन बहलाव हȣ नहȣ ंकरता बिãक जीवन जीने के 
मूãयɉ का बोध भी कराता है । 

19.7 अßयासाथ[ Ĥæन 
1. 'लोक सुभाͪषत' से Èया ता×पय[ है? 
2. लोकोिÈतया ँͩकसे कहत ेहɇ? राजèथानी कȧ ͪवशेषताएं बतलाइए? 
3. पहेͧलया ँसे Èया ता×पय[ है? राजèथानी पहेͧलयɉ का वैͧ शçɪय बतलाइए ।  
4. लोक ͪवæवासɉ का हमारे जीवन मɅ Èया मह×व है?  
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1. डॉ. नदंलाल कãला; ǑहÛदȣ का Ĥादेͧशक लोक साǑह×य शाèğ 
2. डॉ. नदंलाल कãला; लोक साǑह×य शाèğ 
3. डॉ. नदंलाल कãला; राजèथानी लोक साǑह×य एवम ्संèकृǓत 
5. डॉ. स×येÛġ; Ħज लोक साǑह×य का अÚययन 
6. डॉ. स×या गÜुता; खड़ी बोलȣ का लोक साǑह×य 
7. डॉ. æयाम परमार; मालवी लोक साǑह×य 
8. डॉ. नारायण ͧसहं भाटȣ; राजèथानी लोक साǑह×य- 'परàपरा' अंक-स.ं  
9. डॉ. नानरूाम संèकता[; राजèथानी लोक साǑह×य 
  



316 
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20.0 उƧेæय  
इस इकाई के पæचात ्आप- 

 राजèथान कȧ पौराͨणक, ऐǓतहाͧसक, भौगोͧलक, सामािजक, आͬथ[क, धाͧम[क तथा 
सांèकृǓतक ͪवशेषताओं से पǐरͬचत हɉगे । 

 लोक संèकृǓत का मह××व समझ सकɅ गे । 
 राजèथान कȧ लोक संèकृǓत के ͪवराट वभैव के ͪवͪवध धरातल से पǐरͬचत हɉगे । 
 वत[मान विैæवक अथ[åयवèथा के उपभोÈतावाद के त¢कȧय दंश से पीͫड़त समाज को 

वाèतͪवक आÛतǐरक सुख कȧ अनभुूǓत तभी हो सकेगी जब वह लोक संèकृǓत, लोक 
ͪवæवास एव ं लोको×सवɉ के मह××व को आ×मसात करेगा । इस इकाई के अÚययन से 
राजèथान कȧ सनातन लोक संèकृǓत के ͪवͪवध Ǿपɉ के माÚयम से जन मानस मɅ आèथा 
और Įƨा कȧ ऊजा[ का संचय कर सकɅ गे ।  

20.1 Ĥèतावना  
लोक संèकृǓत के Ǔनम[ल तथा पͪवğ दप[ण मɅ ͩकसी भी राçĚ कȧ आ×मा के दश[न ͩकये 

जा सकत ेहɇ । लोक संèकृǓत उस ͪवराट मानव समुदाय के जीवन मूãयɉ से Ǔनͧम[त होती है जो 
न तो शाèğीय £ान का £ाता है और न हȣ उसे èवय ंके क×ता[ होने का अͧभमान होता है । 
उसमɅ अहम ्चैतÛय तथा पांͫड×य का अहंकार नहȣ ं है । उसमɅ वयैिÈतक चेतना नहȣ ं है । वह 
सहज सरल व अकृǒğम जीवन शैलȣ को जीने का अßयèत होती है । उसमɅ Ǒदखावा या बाéय 
आडàंबर नहȣ ंहोता बिãक वह समिçट बोध का ͬचÛतक होती है । आèथा, परàपरा और रȣǓत-
ǐरवाज हȣ उसके मन, वचन और कम[ का मेǽदÖड होता है । उसके कम[ और åयवहार मɅ 
आनçुठाǓनक भाव कȧ मह××वपणू[ भूͧमका होती है । लोक संèकृǓत मɅ सूय[ का ताप, चंġमा कȧ 
शीतलता, वाय ुकȧ èवÍछंदता, सǐरताओं कȧ गǓतशीलता तथा धरती कȧ सǑहçणुता होती है । 
लोक संèकृǓत साàĤदाǓयक नहȣ ंहोती तथा ͩकसी वग[ या वण[ कȧ लêमण रेखाओं मɅ भी Ǔनबƨ 
नहȣ ंहोती । वह साव[जनीन तथा साव[देͧशक है । èथान भेद के कारण नाम और Ǿप मɅ अÛतर 
हो सकता है लेͩकन उसका आ×मत××व साव[भौͧमक है । 

भारतवष[ का एक ͪवͧशçट, ͪवशाल और ͪवÉयात Ĥदेश राजèथान है । राजèथान कȧ 
लोक संèकृǓत बहुआयामी है । यहा ँके जन-जीवन कȧ सतरंगी झाँͩकया ँअ×यÛत हȣ सàमोहक है। 
इस इकाई मɅ राजèथान कȧ लोक संèकृǓत के ͪवͪवध रमणीय प¢ɉ कȧ ͪवशेषताओं का उɮघाǑटत 
ͩकया जायेगा ।  

20.2 राजèथान नामकरण  
राजèथान भारतवष[ के पिæचमी भाग मɅ एक बड़ा राÏय है, जो Ĥाचीन काल मɅ ͩकसी 

ͪवशेष नाम से ͪवÉयात नहȣ ंथा । इसमɅ कई इकाइया ंसिàमͧलत थी, िजÛहɅ अलग-अलग नाम 
से जाना जाता था । ͩकÛत ुजब सàपणू[ भारत मɅ अंĒेजɉ का शासन èथाͪपत हो गया तो 
उÛहɉने शासन कȧ सुͪवधा के ͧलए इन देशी राÏयɉ को एक इकाई मानकर सàपणू[ राÏय को 
'राजपतूाना' नाम Ǒदया । Ĥͧसƨ इǓतहास लेखक कन[ल जेàस टॉड ने इस राÏय का नाम 
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''रायथान'' रखा Èयɉͩक èथानीय साǑह×य एव ं बोलचाल मɅ राजाओं के Ǔनवास के ĤाÛत को 
''रायथान'' कहत ेथे । इसी का संèकृत Ǿप राजèथान बना । हष[कालȣन ĤाÛतपǓत, जो इस भाग 
कȧ इकाई का शासन करत ेथे, ''राजèथानीय'' कहलात ेथे । सातवी ंशताÞदȣ से जब इस ĤाÛत 
के भाग राजपतू नरेशɉ के अधीन होत ेगये तो उÛहɉने पवू[ Ĥचͧलत अͬधकाǐरयɉ के पद के 
अनǾुप इस भाग को राजèथान कȧ सं£ा दȣ, िजसे èथानीय साǑह×य मɅ रायथान कहत ेथे । जब 
भारत èवतÛğ हुआ तथा कई राÏयɉ के नाम पनु: पǐरǓनिçठत ͩकए गये तो इस राÏय का भी 
ͬचर ĤǓतिçठत नाम ''राजèथान'' èवीकार ͩकया गया तथा इस राÏय मɅ बोलȣ जाने वालȣ भाषा 
का नाम राजèथानी । 

राजèथान Ĥदेश के नामकरण के साथ इसकȧ भौगोͧलक, ऐǓतहाͧसक, सामािजक, 
धाͧम[क पǐरवेश पर Ǻिçट डालना आवæयक है ।  

20.2.1 भौगोͧलक पǐरवेश  

धर व ऊँचा धर मगरा ंकȧ धरती राजèथान Ĥदेश थार के रेͬगèतान तथा उससे उठने 
वाले ल ू के थपेड़ो के कारण अ×यͬधक Ĥͧसƨ है । वèतुत: राजèथान राÏय का आकार एक 
चौकोर पतंग के समान है जो 24 देशी तथा अजमेर के ͪवलय कȧ इकाई है । इसका ¢ेğफल 
342214 वग[ ͩकलोमीटर है वत[मान मɅ ¢ेğफल कȧ Ǻिçट से भारत का सबसे बड़ा राÏय है, जो 
सàपणू[ राçĚ के ¢ेğफल का लगभग दस ĤǓतशत है । यहा ँकȧ ĤकृǓत मɅ ͪवͪवधǾपɉ के दश[न 
होत ेहै । भौगोͧलक Ǻिçट से राजèथान को चार भागɉ मɅ बाँटा गया है । 
(1) उ×तरȣ-पिæचमी मǽèथलȣय Ĥदेश - राजèथान मɅ अरावलȣ पव[त का उ×तरȣ-पिæचमी भाग 

शुçक Ĥदेश है । सàपणू[ राजèथान कȧ लगभग अठावन ĤǓतशत भूͧम इस शुçक Ĥदेश मɅ 
हɇ। Ĥͧसƨ ''थार का रेͬगèतान'' यहȣ शुçक Ĥदेश है । 

(2) मÚयवतȸ-पहाड़ी Ĥदेश - अरावलȣ पहाड़ीय Ĥदेश सàपणू[ राजèथान के 93 ĤǓतशत भाग मɅ 
फैला हुआ है । ͧसरोहȣ मɅ माउÖडआब ूमɅ Ĥारàभ होकर उ×तरपवू[ मɅ खेतड़ी तक लगभग यह 
Įृंखलाबƨ है । 

(3) पवूȸ मैदान - अरावलȣ के पवू[ सàपणू[ राजèथान के 23.3 ĤǓतशत भूͧम इस भाग मɅ हɇ । 
इस भाग कȧ भूͧम समतल है और यहा ँवषा[ अÍछȤ होती है । जयपरु, झू ंझन,ु अलवर, 
भीलवाड़ा, टɉक िजले इस ¢ेğ, मɅ आत ेहै ।  

(4) दͯ¢ण-पवूȸ पठारȣ Ĥदेश - कोटा, बूदंȣ, ͬच×तौड़गढ़ और झालावाड़ िजले इस Ĥदेश मɅ है । 
यह राजèथान के 9.6 ĤǓतशत भाग मɅ फैला हुआ है । इस Ĥदेश को हाड़ौती भी कहा जाता 
है । इस Ĥदेश मɅ नǑदया ंसबसे अͬधक है । 

अत: ऐसी ĤाकृǓतक ͪवͪवधताओं से पǐरपणू[ राजèथान Ǔनिæचत Ǿप से अƫु त है! 

20.2.2 सामािजक पǐरवेश 

मनçुय जीवन के ͧलए सामािजक ढाँचा अǓनवाय[ है । समाज से हȣ åयिÈत का 
सवाɍͬगण ͪवकास सàभव है । राजèथान समाज के ĤाǾप के सदèय अनेक èथानीय कबीले थे । 
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लेͩकन धीरे-धीरे बढ़त ेसामािजक पǐरवेश के कारण समाज का वगȸकरण हुआ । िजसका आधार 
जाǓत और वण[ åयवèथा रखा गया । वण[ åयवèथा िजसमɅ ͪवɮवान ्Ħाéमण, योƨा-¢ǒğय, कृषक 
एव ंåयापारȣ-वæैय तथा घरेल ूसहायक शुġ कहलाए । यह ͪवभाजन कम[ Ĥधान था । राजèथान 
के सामािजक पǐरवेश मɅ ͪवͧभÛन संèकारɉ का Ĥचलन था । िजनमɅ सीमÛतोनयन नामकरण, 
अÛनĤाशन, उपनयन, ͪववाह, अं×येिçट Ĥमुख है । कुछ Ĥथाएं भी Ĥचͧलत थी, िजनमɅ सतीĤथा, 
जौहर Ĥथा उãलेखनीय हɇ । राजèथानी खान-पान मɅ दधू, दहȣ, घी, खाÖड, खीर, चावल, गड़ु, 
दाल, मÈका, जी, बाजरा, अफȧम, भांग अमल का Ĥयोग होता था ।  

यहा ँका समाज आमोद-Ĥमोद के ͧलए चौपड़, आखेट, पशयुƨु, चौगान इ×याǑद मɅ Ǿͬच 
लेत ेथे । मेले, ×यौहार, न×ृय, गान, तमाशा कȧ यहा ँअƫतू छटा है पǐरधानɉ मɅ अंगरखा धोती, 
साफा, चोला इ×याǑद पǽुषɉ के ͧलए तथा ओढ़नी, साड़ी, अंͬगया, चोलȣ, दपु͠ा, लँहगा आǑद 
मǑहलाओं के वèğ ǓनǑद[çट हु ए है । इस Ĥकार राजèथान का जातीय पǐरवेश बड़ा हȣ रोचक रहा 
है ।  

20.2.3 धाͧम[क पǐरवेश  

भारतवष[ कȧ भांǓत Ĥाचीनकाल से राजèथान का समाज धाͧम[क भावनाओं से अनĤुाͨणत 
रहा है । वèतुत: राजèथान मɅ भी ǑहÛद ू धम[ अनेक सàĤदायɉ मɅ ͪवभािजत था, िजनके 
अÛतग[त अनेक देवी-देवताओं कȧ पजूा होती थी, िजनमɅ Ħéमा, सूय[, ͧशव, राम व कृçण Ĥमुख 
हɇ । इसके साथ हȣ èथानीय देवी-देवताओं मɅ आèथा और भिÈत का सागर भी यहा ँ के 
लोकमानस मɅ देखा जा सकता है ।  

20.2.4 ऐǓतहाͧसक पǐरवेश  

राजèथान Ĥाचीन काल से हȣ वीर और वीरांगनाओं के शौय[ कȧ लȣला भूͧम रहȣ हɇ! ऐसा 
उãलेख ͧमलता है ͩक राजèथान रामायणकाल के पवू[ समġुकाल से आÜलाͪवत था । महाभारत 
के समय यह दो भागɉ मɅ उ×तरȣ भाग (जांगल), पवूȸभाग म×èय Ĥदेश मɅ बटंा हुआ था । छठȤ 
शताÞदȣ से बारहवी ंशताÞदȣ तक राजवशɉ ने अपनी शिÈत के अनसुार राÏय èथाͪपत ͩकए । 
इसके पæचात ्मुगलɉ कȧ हु कूमत त×पæचात अंĒेजɉ का शासन से दहकती इस भूͧम पर सन ्
सÛतावन कȧ ĐांǓत का ǒबगलु बजा । ĐािÛतकाǐरयɉ के ×याग, तपèया एव ंमहा×मा गांधी के 
आदशȾ के फलèवǾप देश कȧ आजादȣ और राजèथान ने एक नए मानͬचğ का Ǿप ͧलया । 17 
माच[ 1948 व 1 नवàबर 1956 को राजèथान संघ के एकȧकरण कȧ राजनǓैतक ĤͩĐया पणू[ 
हु ई ।  

20.3 राजèथानी लोकसंèकृǓत (अͧभåयिÈत Ǿप) 
लोक संèकृǓत लोक आचार-ͪवचार तथा जीवन शैलȣ का Ǔनम[ल दप[ण है । लोक मानस 

कȧ अͧभåयिÈत का वहृɮ कोश लोक संèकृǓत का भौǓतक तथा आßयÛतर èवǾप अ×यÛत हȣ 
समƨृ है । यहा ँका इǓतहास, समाज, जीवन जीने का ढंग तथा जीवन के ĤǓत दश[न अ×यÛत 
हȣ Ĥेरणाèपद रहा है । धम[ और कम[ का अनठूा समÛयय लोक संèकृǓत का Ĥमुख आलàबन है।  
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20.3.1 ĤाकृǓतक सɋदय[  

लोकसंèकृǓत का सàĤेषण करने वालȣ यह भूͧम 'धोरा'ं और 'मगरा' मɅ बटंȣ हु ई है । 
सàपणू[ पिæचमी अंचल रेत के ͪवशाल समुġ मɅ लहराता है तो पवूȸ भूखÖड हरȣǓतमा मिÖडत है 
। ल ूकȧ लपटɉ और 'कालȣ-पीलȣ' आंͬधयɉ ने यहा ँके Ǔनवाͧसयɉ को अकाल का साथी बना Ǒदया 
है । वèतुत: पǽुषाथ[ पराĐम सǑहçणतुा और औदाय[ के पुजं राजèथान के Ǔनवाͧसयɉ कȧ भौǓतक 
पहचान बनाने मɅ इस Ĥदेश कȧ भौगोͧलकता ने मह××वपणू[ योगदान Ǒदया है! ĤाकृǓतक आपदा 
यहा ँ ͬचरसंगी रहȣ है । राजèथान के दͯ¢णी-पवूȸ भाग मɅ चàबल, माहȣ, कालȣ, ͧसधं तथा 
पाव[ती नǑदयां हǐरयालȣ कȧ सिृçट करती है तो जोधपरु का जसवÛत सागर, जैसेलमेर का 
Ħéमसागर, अजमेर का आनासागर, उदयपरु कȧ ͪपछोला झील तो डूगंरपरु का गोप सागर, 
कांकरोलȣ कȧ राजसमुġ झीलɅ Ĥͧसƨ हɇ । इस ĤाकृǓतक सौÛदय[ कȧ छटा ने राजèथानी 
लोकसंèकृǓत कȧ संरचना मɅ मह××वपणू[ पçृठभूͧम Ǔनभायी है ।  

20.3.2 वेशभषूा  

राजèथान के Ǔनवाͧसयɉ कȧ वेशभूषा अ×यÛत हȣ सरल तथा आडàबरहȣन है । यहा ँके 
Ǔनवाͧसयɉ के परàपरानरुागी èवभाव के कारण आज भी उनकȧ वेशभूषा मɅ ͪवशेष पǐरवत[न नहȣ ं
आया है । ऊँची धोती घटुनɉ तक तथा कमर के ऊपर अंगरखी यहȣ सीधा सादा वेश यहा ँके 
Ǔनवाͧसयɉ कȧ पहचान है । धोती तथा अंगरखी के साथ ओढ़ने का 'पछेवड़ा' भी Ĥयोग मɅ लाया 
जाता है । यहा ंनगंाͧसर रहना अÍछा नहȣ ंमाना जाता है । इसͧलए यहा ंͧसर पर पगड़ी पहनने 
का चलन ͪवɮयमान है । यहा ँकाèवण[कार समाज आंटे वालȣ, बनजारे मोटे प͠ेदार, ͪववाह पर 
मोठड़ ेकȧ पगड़ी, Įावण मास मɅ लहǐरया, दशहरे पर मदȣल तथा रंगǒबरंगी फूल-प×तɉ वालȣ 
पगड़ी होलȣ पर पहनी जाती है । यहा ँ'अंगरखी' को ͧमरजई, तूनसुख, कानो आǑद नामɉ से भी 
पकुारा जाता है । शुभ अवसरɉ पर पचंरंगɉ 'लहǐरयɉ' 'केसǐरया' तथा शोकाǑद अवसरɉ पर सफेद 
साफा पहना जाता है ।  

20.3.3 आभूषण  

राजèथान लोकसमाज मɅ िèğयɉ कȧ वेशभूषा मɅ वैͪ वÚय है । यहा ँआज भी घूघंट कȧ 
Ĥथा ͪवɮयमान है । िèğयɉ का परूा शरȣर वèğɉ से ढका रहता है । उनका मुÉय वèğ चू ंदड़ी, 
लहǐरया, ओढ़नी, साड़ी है तो अधोवèğ मɅ 'अèसी कलȣ का घाघरा' मह××वपणू[ है । राजèथान 
कȧ िèğया ँअ×यͬधक आभूषणͪĤय है । सोना, चांदȣ, तांबा, सीप और मू ंगे के आभूषण पहने 
जात े है । Ĥमुख नारȣ आभूषणɉ मɅ शीशफूल, बोर, Ǒटका, Ǔतमͨणया, चंġहार, पोत, कंठȤ, 
कण[फूल, फूलझमूका, कड़ा गजरा, चूड़ी, हथफूल, बींटȣ, दामणा नथ, हथपान छड़ा, ǒबǓछया, 
पायल, झांझर, चोप, कंदौरा, बाजूबÛद और रखड़ी आǑद का ͪवशेष अनरुाग है, जो लोकगीतɉ मɅ 
उनकȧ हाǑद[क अͧभलाषा के Ǿप मɅ Ĥकट होता है ।  
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20.3.4 मनोरंजन  

राजèथान लोकसंèकृǓत मɅ लोकानरंुजनɉ के ͪवͪवध Ĥकारɉ मɅ सबसे Ĥमुख साधन ͧशकार 
रहा है । यहा ँकȧ संèकृǓत सामÛती वातावरण सàवͧलत रहȣ है । सूअर, चीता, मगृɉ आǑद का 
ͧशकार होता था । इसके अǓतǐरÈत ल͢, तलवारबाजी पतंगबाजी भी लोक मनोरंजन के Ĥमुख 
साधन रहे है । इसके अलावा शतरंज, चौपड़ चर-भर, नार-छारȣ आǑद खेल भी खेले जात ेहै । 
'Ēामीण ¢ेğ मɅ' बालकɉ के बीच खोड़ी टांग, मारदड़ी कंूगा (इमलȣ के बीज) दãुला-दãुलȣ आǑद 
खेल खेले जात ेहɇ ।  

20.3.5 भोÏय पदाथ[  

राजèथानी लोकसमाज खान-पान के ͪवषय मɅ आडàबरǑहत जीवनयापन करने का 
अßयèत है । यहा ंका मुÉय भोजन तो बाजरȣ है । मकई के 'सोगरे' दहȣ, खीचडɉ, 'दͧलयो', 
म͢ा, गड़ु, घघूरȣ, राब, माडी' तथा ͧमठाई मɅ हलवा, लɬडू खीर, लापसी तथा सिÞजयɉ मɅ बड़ी 
पापड़, काचरा, मतीरा, खरबतूा तथा Üयाज, लहसुन चावल आǑद का भी यहा ँĤयोग होता है ।  

 

20.4 राजèथानी लोकसंèकृǓत का आßयÛतर सɋदय[  
लोकसंèकृǓत का आßयÛतर सौÛदय[ समाज, धम[, कला, उ×सव पव[, साǑह×य और दश[न 

से संवͪƨ[त होता है । संèकृǓत मɅ गलुाब कȧ सुÛदरता और सौरभ होती है । यह हमारȣ Ĥाणवाय ु
है । राजèथानी लोक-संèकृǓत मɅ भी अÛतरा×मा का सàपणू[ वैͧ शçɪय अवतǐरत होता है । 

20.4.1 सामािजक संèथाओं के ĤǓत आèथा  

राजèथान कȧ लोकसंèकृǓत मɅ सामािजक संèथाओं के ĤǓत आèथा और सàमान आज 
भी ͪवɮयमान है । यहा ँसंयÈुत पǐरवार Ĥथा आदरणीय मानी जाती है । आज भी लोकाचंल मɅ 
वह पǐरवार पÏूय और समƨृ माना जाता है जहा ँ'एक चूãहा रोटȣ बणै' चǐरताथ[ होता है । जहा ँ
ͪपतामह अपने पğु-पौğɉ के संग बठैक कर ĤसÛनͬचत होकर सायकंाल 'Þयाल'ू करता है । पğुवधू 
Ĥात: और साय ं देवÏयोǓत ĤÏवͧलत करके सास-ससरु के पांव छूकर ''जीवता रहौ अमर åहै 
जावो'', ''दधूो Ûहावौ, पतूो फलौ, केसǐरया ओढो,'' ''गेणा गांठा परैो' - जैसे आशीवा[द ĤाÜत करके 
आि×मक शिÈत ĤाÜत करती है । 

लोकसमाज के षोड़श संèकारɉ मɅ गभा[धान अघमो, दसोटण, सूरज पजूणी तथा जनेऊ के 
संèकार आयोिजत ͩकए जात े हɇ । ववैाǑहक संèकारɉ मɅ लगन, ͪवनायक, बाने बठैाना, घी 
ͪपलाना, उबटन, चूनड़ी, घोडी चढ़ȣ बारात कÛयादान आǑद पणू[ आèथा के साथ èवीकारे जात ेहै! 
इसके साथ यहा ँसतीĤथा और जौहर Ĥथा का Ĥचलन रहा है ।  

20.4.2 धम[नरुागी  

राजèथान कȧ लोकसंèकृǓत धमा[नरुागी तथा भिÈत रस मɅ 'छगन-मगन' रहती है । वह 
मूलत: धमा[नरुागी है । यहा ँका समाज Įीराम, कृçण, ͪवçण,ु गणेश, सूय[, अिÊन और जल कȧ 
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तो पजूा करता हȣ है, पूͨ ण[मा का ĭत भी करता है । दजू का चांद देखकर ĭत खोलकर भोजन 
करता है । लोकमानस के ͧलए वǑैदक और पौराͨणक देवी-देवता हȣ पजूनीय नहȣ ंहै, बिãक कुछ 
ऐसे पǽुष×नɉ को भी 'देव×व' कȧ सं£ा से मिÖडत करके अपनी Įƨा åयÈत कȧ है िजÛहɉने अपने 
जीवन को लोककãयाण, वचनपालन और सहायता का Ĥतीक कȧ गई । इन लोकदेवताओं मɅ 
तेजाजी, पाबजूी, हड़बजूी, मिãलनाथ जी, गोगाजी, रामदेवजी आǑद उãलेखनीय है । इन लोक 
देवता के èमरण करके Įƨाल ुकहता है - 

''पाब,ू हडब,ू रामेदव, मागͧलयामेहा । 
पांच ूपीर पधारÏजो गोगाजी जैहा ।।'' 

Įƨालुओं के आèथा èवǾप अंधɉ को ÏयोǓत, पगंओंु को पांव, बांझ को संतान, Ǔनध[नɉ 
को धन, शरणागतɉ को अभय ये हȣ लोकदेवता देत ेहɇ । इसी Ĥकार करणी माता, भǑटयाणी जी, 
आई माता, कैला देवी आǑद लोकदेͪवया ँमɅ पÏूय है । वèतुत: राजèथान का लोकमानस तो 
सहज, सरल ͪवæवासɉ कȧ अकृǒğम दǓुनया मɅ अपने भावभिÈत के सुमन अͪप[त करता रहता है ।  

20.4.3 मेला  

राजèथान कȧ लोकसंèकृǓत मेलɉ और उ×सवɉ से अ×यÛत हȣ समƨृ और वैͪ वÚयपणू[ है । 
ͪवͧभÛन ऋतुओं उ×सवɉ एव ं ×यौहारɉ पर इन मेलɉ कȧ सांèकृǓतक महता Ǔनͪव[वाद है । इन 
लोको×सवɉ मɅ कँुवारȣ कÛयाओं तथा सौभाÊयवǓतयो ɮवारा असीम भिÈत भावना दशा[ने वाला 
'गणगौर' ×यौहार का ͪवͧशçट èथान है । इससे ͧशवगौरȣ कȧ पजूा करके िèğया ँअपने सुहाग कȧ 
मंगल कामना करती हɇ । इसी Įृंखगला मɅ काजलȣ तीज, ĮावणशुÈला, ततृीया आखातीज 
धूमधाम से मनाई जाती है । फाãगनु शुÈला पूͨ ण[मा को होलȣ, आिæवन शुÈल दशमी को 
दशहरा, काǓत[क कृçणप¢ीय 14-15 को दȣपावलȣ, मुिèलम लोकसमाज मɅ ईदलुजहुा, मुहर[म, 
इदलुͩफतुर एवम ्ईसाई लोकसमाज मɅ गडुĥाइडे आèथा मंͫडत भाव से मनात ेहɇ । 

राजèथानी लोकमानस ɮवारा आयोिजत मेलɉ मɅ केसǐरया जी, महावीर जी का मेला, 
भाġपद व माघ मɅ रामदेव जी का मेला, चैğ शुÈला एकम से नवमी तक करणी माता, गोगाजी 
मेला इ×याǑद Ĥͧसƨ है । राजèथान संèकृǓत को संरͯ¢त रखने मɅ इन मेलɉ व उ×सवɉ कȧ 
मह×वपणू[ और Ĥेरणादायक भूͧमका रहȣ है ।  

20.4.4 लोकसाǑह×य : समƨृ लोकाͧभåयिÈत के साǑहि×यक आयाम 

लोकसंèकृǓत का एक मह××वपणू[ अंग है लोकसाǑह×य । लोकसाǑह×य कȧ ͪवͪवधाओं मɅ 
लोकगीत, लोककथा, लोकगाथा, लोकनाɪय, लोकोिÈत एव ंĤहेͧलकाओ का ͪवͧशçट मह××व होता 
है । लोकसंèकृǓत कȧ अͧभåयजंना इनके माÚयम से भलȣ-भांǓत मूǓत[मान हो जाती है । 
लोकगीतɉ मɅ जनजीवन कȧ सुख-द:ुखा×मक अनभुूǓतयɉ कȧ सरसराग लयपणू[ अͧभåयिÈत होती है 
। ये मानवजीवन को ĤमुǑदत करने वालȣ अचूक औषͬध है । जीवन का कोई भी ¢ण, िèथǓत, 
पाǐरवाǐरक ǐरæता अथवा वातावरण नहȣ ंिजस पर लोकगीत न रचा गया हो । ये लोकगीत Ǔन×य 
नवीन है । इन लोकगीतɉ का ¢ेğ अ×यÛत-åयापक है । राजèथानी लोकगीतɉ मɅ देवी, भɇǾजी, 
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शीतलाजी, रामेदवजी, पाबजूी के अलावा हरजसɉ मɅ भिÈतभाव åयिंजत होता है । वहȣ ंअजमो, 
पीब, जनऊ बधावा, मायरा, चूनड़ी, बनड़ा, कूकडो, मुकलावा आǑद लोकगीतɉ मɅ ͪववाहो×सव कȧ 
झलक एव ंगणगौर, लोǑटयां, होलȣ, घमूर आǑद मɅ पवȾ×सव कȧ झांकȧ है । 'चाँद चढ़यो ͬगगनार' 
'ͬचरमी' आǑद मɅ बाल मनोͪव£ान तथा 'नीबडूो', 'झलो, 'कुजा[', 'पÛनमाǾ', 'वीरा' आǑद मɅ 
पाǐरवाǐरक ͬचğण ͧमलत ेहɇ । इसी Ĥकार 'काछͪवयɉ राणो' 'ͪपणहारȣ', 'Ǔनहालदे' 'मू ंमल' आǑद मɅ 
åयावसाǓयक लोकगायकȧ कȧ मनोहरता देखी जा सकती है । इसी Ĥकार अÛय लोक गीतɉ मɅ 
'घमूर', 'बायǐरयो', 'केसǐरया बालम', 'झलो', 'दल बादल बीच चमकै जी तारा', 'कागͧलयो' 
इ×याǑद भी उãलेखनीय हɇ ।  

20.4.8 लोककथा  

राजèथानी लोककथाओं कȧ सिृçट भी बहु त åयापक है । लोकानरंुजन कȧ इस ͪवराɪ 
फलक पर हमारȣ संèकृǓत ͪवरासत èवत: हȣ उɮघाǑटत होती है । इन लोककथाओं के Ĥारàभ मɅ 
कहे जाने वाले 'छोगɉ' मɅ अƫु त स×यɉ कȧ अͧभåयिÈत होती है । इन लोककथाओं मɅ 'बात' और 
'Éयात' का अƫतु ͧमĮण है । इन लोककथाओं के माÚयम से 'कथÈकड़' यहȣ कहता है - ''बात 
कéया सुख ऊपज,ै मन Ǔनरमल हु य जाय ।'' इनमɅ हमारे इǓतहास, समाज, धम[, कला, 
लोकͪवæवासɉ का सा¢ा×कार होता है । राजèथानी लोककथाओं मɅ 'बात पोश' अथा[त ्कथÈकड 
तथा Įोता - दोनɉ परèपर गहरा संबधं है । बात कहने वाला भी जब तक वह 'हु ंकारा' न सुने 
तो उसे आनदं नहȣ ंआता । कथा कहने वाला कथा Ĥारàभ करने मɅ पवू[ 'छोगे' कहता है । इनमɅ 
जीवन का गहरा अनभुव होता है । लोक Ĥͧसͪƨया,ँ अनकुरणीय तथा ×याÏय बातɉ का भी सूğ 
शैलȣ मɅ वण[न होता है । कथÈकड़ बातɉ को सरस व Ĥभावी बनाने के ͧलए ͪवͪवध Ĥसंगɉ को 
रोचक 'बणाव' (वण[ना×मक) के साथ Ĥèतुत करता है ।  

20.4.7 लोकगाथा  

ͩकसी महान ्चǐरत कȧ चाǐरǒğक लȣलाओं को गɮयǾप मɅ Ĥèतुत करना हȣ लोकगाथा 
है। दȣघा[कार कथा का गेय Ǿप हȣ लोक गाथा है । लोकगाथा के माÚयम से वहृद आदशȾ को 
ĤǓतिçठत करने का Ĥयास ͩकया जाता है । वèतुत: लोकगाथाऐं सांèकृǓतक जीवन का ĤǓतǒबàब 
है । 

दसूरे शÞदɉ मɅ कथा, गीत और अͧभनय का अƫतू ǒğवेणी संगम लोकगाथा है । अंĒेजी 
मɅ इसे 'बलेैड' कहत ेहɇ । 'बलेैड' शÞद कȧ åय×ुपि×त 'बलैारे' मɅ हु ई है िजसका अथ[ है नाचना । 
अथा[त ्ऐसी कथा×मक पɮयरचना जो संगीत और न×ृय ͧमͬĮत हो, िजनमɅ वण[न कȧ Ĥधानता हो 
तथा जो सरल, परàपरानमुोǑदत एव ंअनलंकृत हो, इसे लोकगाथा कहत ेहɇ और यह लोक कȧ 
सàपि×त है । यह Įåय ͪवधा है । ये पीढ़ȣ दर पीढ़ȣ मौͨखक परàपरा मɅ जीͪवत रहती है । 
उदा×त भावना लोकगाथा कȧ Ĥमुख ͪवशेषता है । राजèथान कȧ Ĥमुख लोकगाथाओं मɅ बगड़ावत, 
तेजाजी, पाबजूी, ढोला-माǾ इ×याǑद उãलेखनीय हɇ ।  
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20.4.8 लोकनाɪय  

राजèथान कȧ उव[रा लोकभूͧम मɅ लोकनाɪयɉ कȧ अͧभनव सिृçट हु ई है । यह Ǻæय ͪवधा 
है । Ǻæय ͪवधा होने के कारण लोकनाɪय मɅ सामािजक भावानाओं कȧ Ĥभावशालȣ अͧभåयिÈत 
होती है । राजèथानी लोक नाɪय लोकसàĤेषण, लोकानरंुजन, सामािजक पǐरवत[न, वचैाǐरक 
ĐांǓत का सशÈत माÚयम है । लोकनाɪय लोकमानस कȧ अनकुरणमलूक Ĥविृ×तयɉ, कãपनाओं, 
तथा ͩĐया×मक अͧभåयिÈतयɉ का सहज Ǿप है । इनमɅ लȣलाएँ, Éयाल, èवांग, रàमत, 
कठपतुलȣ Ĥमुख है । अत: लोकानरुजन का आडàबरहȣन अकृǒğम शाèğीय Ǔनयमावलȣ कȧ जकड़ 
से मुÈत सनातन मनोरंजन साधन लोकमचं हȣ है ।  

20.4.9 लोकन×ृय  

लोकन×ृय लोकसंèकृǓत के Ĥाण हɇ । राजèथान लोकसèंकृǓत के लोकन×ृय ͪवæव Ĥͧसƨ 
है, िजसे देखकर ͪवदेशी पय[टक दाँतɉ तले अँगलुȣ दबा देत ेहɇ । इन अƫू त और रसमयी न×ृयɉ 
मɅ गेर, घमूर, डांͫडया, चरȣ, तेरहतालȣ, मोरन×ृय, ढोलन×ृय, अिÊन न×ृय, कÍछȤ घोड़ी न×ृय 
Ĥमुख है!  

20.4.10 लोकवाध 

लोकसाǑह×य कȧ संगीत ͪवधा मɅ लोकवाɮयɉ का ͪवͧशçट èथान है । लोकवाɮयɉ के ǒबना संगीत 
अधरूा है । न×ृय हȣ अथवा गीत या गाथा सभी मɅ वाɮयɉ कȧ आवæयकता होती है । राजèथानी 
लोकवाɮयɉ मɅ रावणह×था, सारगी, तंदरूा, खेजड़ी, ढोल, नड़, अलगोचा थालȣ, चंग, मंजीरा, 
ͬचमटा, बीन, पूगंी, ढोलक, झींझा, एकतारा इ×याǑद Ĥमुख Ǿप से उãलेखनीय और Ĥͧसƨ हɇ ।  

20.4.11 लोकͪवæवास  

राजèथानी लोकसंèकृǓत को समƨृ करने वाला लोकमानस मूलत: लोकͪवæवासɉ कȧ दǓुनया मɅ हȣ 
ͪवचरण करता है । इन लोकͪवæवासɉ मɅ शकुन-अपशकुन, पश-ुप¢ी, Ēहण, Ǔतͬथयɉ आǑद कȧ 
मह××वपणू[ भूͧमका रहती है । इन शकुनɉ के माÚयम से ऋतुओं के फलाफल, अǓतविृçट, 
अनाविृçट का भी अनमुान लगाया जाता है । लोकमानस मानता है ͩक – 

'रात रा बोले कागलो, Ǒदनरो बोले ͧसयार । 
तो वो भाखे भɬडरȣ, Ǔनæच ैपǑढ़ये काल ।।'' 

ͩकसी भी काय[ को आरàभ करने से पहले उसकȧ सुǓनिæचत ͩĐयािÛवǓत के ͧलए भी शकुनɉ का 
आĮय ͧलया जाता है । यथा-याğा पर जात ेसमय आम, घी, दधू, दहȣ, तेल, ͪवधवा, कोयला, 
लकड़ी, आग सामने आए तो अशुभ माना जाता है । इसके ͪवपरȣत नाǐरयल, गधा, जलभरा 
घड़ा, सौभाÊयवती èğी आǑद ͧमले तो काय[ͧ सͪƨ सफल मानी जाती है । पǽुष का दाǑहने व èğी 
का बाये अंग फड़के तो लाभदायक माना जाता है । सàमुख छȤंक आͬथ[क लाभ कȧ ɮयोतक 
मानी जाती है । अत: राजèथानी लोकमानस मɅ इन ͪवæवासɉ कȧ अहमभूͧ मका रहती है ।  
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20.5 लोकसुभाͪषत 
लोकसुभाͪषत मɅ कहावतɅ, पहेͧलया,ँ मुहावरे लौͩकक Ûयाय कȧ बात अथवा उिÈतयɉ 

आǑद को पǐरगͨणत ͩकए जा सकता है । वèतुत: समĒ लोक मɅ Ĥचͧलत उिÈतया ंजो लोक को 
सहष[ èवीकाय[ हɇ, लोकोिÈतया ंहȣ हɇ ।  

20.5.1 कहावतɅ 

कहावतɉ मɅ ͪवशाल जन समदुाय के अͧभåयÈत अनभुव हɇ । ये पग-पग पर पथ-Ĥदश[न 
का काय[ करती हɇ । कहावतɉ मɅ अनभुूǓत, उिÈत वैͬ चğय, वाक् चातुय[ का होना आवæयक है । 
इनमɅ कãपना और अंǓतरंजना का èथान नहȣ ंहै । 

इǓतहास Ĥसंग गͧभ[त – 
(1) ''Ǔतǐरया तले हमीर हठ चढ़े न दजेू रंग। 

(2) गाँव-गाँव गोगा न ैगाँव-गाँव खेजड़ी ।'' 

(3) पोपा बाई रो राज 
सामािजक - 

(1) बाͨणये रȣ मू ंछ रो काई ऊँचो अर नीचो । 
(2) बाͨणये रो धन भाटे मɅ बामण रो धन ुआटे मɅ । 

आͬथ[क - 
धन अंटै न ैͪवɮया कंठै ।  
ͧलछमी तो आवती जावती छोकȧ । 

धाͧम[क - 
हाथी न ैमण अर कȧड़ी न ैकण । 
साँच म ैआँच नीं । 
जैड़ो खाव ैअÛन-वड़ैो हव ैमन । 
कृͪष - आदरा भरɅ खादरा । 
ÏयोǓतष - केत छुडाव ैखेत । 
सरलता, सूêम Ǔनरȣ¢ण कȧ शिÈत, तथा सारगͧभ[तता कȧ Ǻिçट से भी कहावतɉ का 
मह×व अͬधक है ।  

20.5.2 पहेलȣ..  

इसे 'Ĥहेͧलया' 'दुͪ व[£ानथ[ Ĥæन' और 'कूटाथ[ भाषाकथा' भी कहा जाता है । पहेलȣ मɅ 
बुͪ ƨ-चातुय[ एव ंगढ़ूाथ[-इन दो त××वɉ का होना आवæयक है । वèतुत: पहेलȣ अͧभåयिÈत का वह 
Ĥकार है िजनमɅ अथ[£ान के ͧलए ल¢णा या åयजंना का सहारा लेना पड़ता है । पहेलȣ पछूने 
कȧ पçृठभूͧम मɅ मुÉय भावना यहȣ रहȣ है ͩक इस Ĥकार कȧ छोटȣ-छोटȣ कǑठनाइयɉ को Ĥèतुत 
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करके मनçुय को जीवन कȧ कǑठनाइयɉ से संघष[ करने हेत ु Ĥो×साǑहत ͩकया जाए । कुछ 
पहेͧलयɉ कȧ बानगी Ĥèतुत है - 
1. ना मेरे लागे भाई, नतीजे ना मेरो सगो सोई । 

इकै बाप को बनैोई, मेरा लगता ननदोई'' (मा ँऔ बेटा) 
2. कालो घोड़ो लाल लगाम । 

जा ये बठेै राजा राम ।। (तवा और रोटȣ) 
3. छोटो सो गोपालदास, कपड़ा परेै सौ पचास । (Üयाज) 
4. नर ऊपर नारȣ चढ़ै, चढ़ै भुजावा ंरे पांण । 

आडा टेढ़ा नाͩकया,ं लाया खींचा ताण ।। (कंघी) 
5. कटोरो मांय कटोरो, बेटो बाप सू ंभी गोरो । (नाǐरयल) 

20.6 सारांश  
राजèथान कȧ लोक संèकृǓत Ǔनæचय हȣ बहुआयामी है । राजèथान के लोक जीवन तथा 

लोक ͪवæवासɉ के साथ जीवन मूãयɉ का वहृ×कोश लोक संèकृǓत मɅ अ×यÛत हȣ सजीवता के 
साथ Ĥèतुत होता है । इसके माÚयम से हम इस Ĥदेश कȧ जन-जीवन संबधंी माÛयताएँ, लोक 
अनरंुजन के साधन, धाͧम[क उपासना, देवी-देवता, लोक ͪवæवास, टोना-टोटका, शकुन-अपशकुन, 
लोक सुभाͪषत इ×याǑद का अÚययन ͩकया जा सकता है ।  

20.7 अßयासाथ[ Ĥæन  
1. लोक संèकृǓत से Èया ता×पय[ है? 
2. संèकृǓत के Ǔनमा[ण मɅ भौगोͧलक पǐरिèथǓतयɉ कȧ Èया भूͧमका होती है? समझाइए ।  
3. राजèथानी लोक संèकृǓत के वैͧ शçɪय पर Ĥकाश डाͧलए । 
4. Ǔनàनͧलͨखत ͪवषयɉ पर सारगͧभ[त ǑटÜपणी ͧलͨखए - 

(i) राजèथानी लोक गीत ई।(ii) राजèथानी लोक वाɮय (iii) राजèथानी लोक देवी देवता । 
(iv) राजèथानी लोको×सव ।  

20.8 संदभ[ Ēंथ 
1. डॉ. स×येÛġ; लोक साǑह×य ͪव£ान 
2. बी.आर.आहूजा राजèथान : लोक संèकृǓत और साǑह×य 
3. डॉ. सोहनदान चारण; राजèथानी लोक साǑह×य का सैƨािÛतक अÚययन  
4. डॉ. नÛदलाल कãला; राजèथानी लोक साǑह×य एव ंलोक संèकृǓत 
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इकाई-21: हǐरयाणवी लोक-साǑह×य  
 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
21.0 उƧेæय 
21.1 Ĥèतावना 
21.2 लोक-साǑह×य 
21.3 लोक-साǑह×य का ͪवभाजन 

21.3.1 लोकगीत 
21.3.1.1 ऋत ुसंबधंी गीत 
21.3.1.2 सांèकृǓतक गीत 
21.3.1.3 संèकार गीत 
21.3.1.4 कृͪष एव ंǑदनचया[ गीत 
21.3.1.5 भिÈत-नीǓत गीत 
21.3.1.6 देश-Ĥेम संबधंी गीत 
21.3.1.7 बाल गीत 
21.3.1.8 Ĥकȧण[ गीत 

21.3.2 लोक कथाएँ 
21.3.3 लोक गाथा 
21.3.4 लोक नाɪय 
21.3.5 लोक न×ृय 
21.3.6 लोक Đȧड़ाएँ 
21.3.7 पव[ ×यौहार और मेले 
21.3.8 Ǒदनचया[ और खानपान 
21.3.9 रȣǓत-ǐरवाज और संèकार 
21.3.10 लोक ͪवæवास 
21.3.11 लोक संगीत 
21.3.12 लोकादश[ एव ंनǓैतकता 
21.3.13 लोक-धम[ 
21.3.14 लोक कला 
21.3.15 Ĥकȧण[ साǑह×य 

21.3.15.1 लोकोिÈतया ँ
21.3.15.2 मुहावरे 
21.3.15.3 पहेͧलया ँ
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21.3.15.4 लोक ͪवनोद 
21.3.15.5 भाँड या मसखरा 
21.3.15.6 चुटकले 
21.3.15.7 कड़के 
21.3.15.8 गडगं 

21.4 साराशं 
21.5 शÞदाथ[ 
21.6 अßयासाथ[ Ĥæन 
21.7 संदभ[ Ēथं 

21.0 उƧेæय 
Ĥèतुत इकाई को पढ़ने के बाद आप : 

 हǐरयाणवी लोक साǑह×य कȧ जानकारȣ दे सकɅ गे । 
 हǐरयाणवी लोक साǑह×य से संबंͬ धत ͪवचारɉ के बारे मɅ बता सकɅ गे । 
 हǐरयाणवी लोक साǑह×य के ͪवͪवध Ǿपɉ का पǐरचय दे सकɅ गे । 
 हǐरयाणवी लोक गीतɉ का पǐरचय दे सकɅ गे । 
 हǐरयाणवी लोक साǑह×य के Ĥकȧण[ Ǿपɉ कȧ जानकारȣ दे सकɅ गे । 
 लोक साǑह×य और जन साǑह×य के अंतर को बता सकɅ गे ।  

21.1 Ĥèतावना  
'लोक साǑह×य' 'लोकवाता[' का अͧभÛन अंग है । 'लोकवाता[' जन-संèकृǓत का वह अंग है 

जो ͪवæवासɉ, Ĥथाओं, रȣǓत-ǐरवाजɉ, पौराͨणक उपाÉयानɉ, काãपǓनक कहाǓनयɉ तथा कला-ͧशãप 
मɅ åयिÈत से अͬधक जन-समुदाय कȧ मनःिèथǓत तथा ĤǓतभा कȧ अͧभåयिÈत करे, Èयɉͩक 
लोकवाता[ लोकͪĤय परàपराओं कȧ Ǔनͬध है । अत: लोक साǑह×य देश अथवा जाǓत के वाणी-
ͪवलास, अèत-åयèत ͪवचार-İोतɉ को समझने अथवा उनसे पǐरͬचत होने का अ×यतं उ×तम 
उपकरण है । 

हǐरयाणवी-लोक साǑह×य यहा ँके मेलɉ और महो×सवɉ कȧ भाँǓत बड़ा समƨृ तथा बहु रंगी 
है । इसका पãलवन अनेक काåय-ͪवधाओं तथा Ǿपɉ मɅ व¢ृ कȧ शाखा-Ĥशाखाओं कȧ तरह èवत: 
लोक-मेधा के संसग[ ɮवारा हुआ है । लोकगीत, लोककथा, लोकगाथा, लोकनाɪय, लोकोिÈत, 
मुहावरे, लोक-ͪवनोद आǑद छोटȣ-बड़ी ͪवधाओं मɅ यह साǑह×य हǐरयाणा के कोने-कोने मɅ राǒğ मɅ 
उड़त-ेचमकत ेजुगनओंु कȧ पिंÈत के समान चमचमाता तथा ǑटमǑटमाता-सा देखा, सुना और 
खोजा जा सकता है । यɮयͪप 'बारह कोस प ैबदले पाणी और चार कोस प ैवाणी' कȧ उिÈत के 
अनसुार इस साǑह×य कȧ रंगत भी ¢ेğ पǐरवत[न के कारण बदलती रहती है, ͩकÛत ु'पाणी और 
वाणी' के Ĥवाह कȧ भाँǓत इसकȧ धारा भी अजİ से बहती रहती है । अत: हǐरयाणवी लोक-
साǑह×य कȧ धारा भी Ǔनरालȣ और मनमोहक Ǿप से Ǔनरंतर Ĥवहमान है । 
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'लोक' के कोशगत अथ[ है - ͪवæव का एक ͪवभाग, भुवन, संसार, पØृवी, मानव जाǓत, 
समाज, पजूा, समूह, भूभाग, Ĥांत, Ǔनवास èथान, सांसाǐरक åयवहार, Ǻæय, Ĥथा, 14 कȧ संÉया 
और यश । इस Ĥकार लोक शÞद के अनेक अथ[ हɇ ͩकÛत ुसाधारणत: दो अथ[ ͪवशेष Ĥचͧलत 
हɇ। एक तो वह िजससे इहलोक, परलोक अथवा ǒğलोक का £ान होता है । वत[मान Ĥसंग मɅ 
यह अथ[ अͧभĤेत नहȣ ं है । लोक का दसूरा अथ[ होता है जन-सामाÛय । इसी का Ǒहदंȣ Ǿप 
'लोक' है । इसी अथ[ का वाचक 'लोक' शÞद साǑह×य का ͪवशेषण है । 
लोक साǑह×य के सूğधार डॉ० स×येÛġ ने लोक कȧ पǐरभाषा करत े हु ए कहा है -''लोक मनçुय 
समाज का वह वग[ है, जो आͧभजा×य संèकार, शाèğीयता और पांͫड×य कȧ चेतना अथवा 
पांͫड×य के अहंकार से शूÛय है और जो परàपरा के Ĥवाह मɅ जीͪवत रहता है । इस Ĥकार 
'लोक' शÞद का Ĥचͧलत अथ[ दो Ĥकार का है -एक ͪवæव अथवा समाज, दसूरा जन साधारण । 
आधुǓनकता के संदभ[ मɅ 'लोक' का अथ[ 'Ēाàय' या जनपदȣय समझा जाता है । ͩकÛत ुआचाय[ 
हजारȣ Ĥसाद ɮͪववेदȣ का कथन है ͩक - ''लोक शÞद का अथ[ 'जनपद' या 'Ēाàय' नहȣ ंबिãक 
नगरɉ और गाँवɉ मɅ फैलȣ हु ई वह सàपणू[ जनता है, िजनके åयावहाǐरक £ान का आधार पोͬथयाँ 
नहȣ ंहɇ । इसमɅ 'लोक' शÞद को पारंपǐरक èथान से मुÈत करके उसे मानव-यÈुत ͩकया गया है 
डॉ० लêमीधर वाजपेयी के अनसुार 'लोक का ता×पय[ सव[-साधारण जनता है । दȣन-हȣन, दͧलत, 
शोͪषत, पǓतत, पीͫड़त लोग तथा जंगलȣ जाǓतया,ँ कोल, भील, संथाल, गɉड, नाग, शक, हू ण, 
ͩकरात, पÈुकस, यवन, खस आǑद सभी लोक समुदाय ͧमलकर 'लोक' सं£ा को ĤाÜत होत ेहɇ । 

अंĒेजी मɅ 'लोक' से ͧमलता-जुलता VOLK ऐंÊलो-सेÈसन शÞद है । िजसकȧ åय×ुपि×त 
FOLK से मानी जाती है । यह शÞद असंèकृत एव ंअͧशͯ¢त आǑदम समाज का ɮयोतक है । 
वèतुत: फोãक शÞद आǑदम जाǓत के उन सभी सदèयɉ का बोधक है िजनसे यह समुदाय बना 
है । इसका सामाÛय अथ[ 'फोक लोर' संकुͬचत अथ[ का Ĥतीक बनकर रह गया है । भोलानाथ 
Ǔतवारȣ के अनसुार भी फोकलोर का अथ[ हुआ - असंèकृत लोगɉ का £ान । èपçटत: कहा जा 
सकता है ͩक 'लोक' वह सरल èवाभाͪवक मानव समाज है िजसकȧ भावनाओं, ͪवचारɉ, 
परàपराओं, संèकारɉ, ͩĐयाओं एव ंमाÛयताओं मɅ सामािजक कãयाण के सभी त××व ͪवɮयमान 
हɇ। 

Ǒहदंȣ कȧ अपनी परàपरा मɅ लोक को संघष[शील व ͪवġोहȣ के Ǿप मɅ हȣ आरàभ से 
देखा गया है । इसकȧ ͪवशेषता का ͪवकास परवतȸ साǑह×य मɅ ͧमलता है । आǑदकाल, 
भिÈतकाल, आधुǓनक काल का साǑह×य इसका Ĥमाण है । 

डॉ० एल० Ĥभात का कथन है ͩक 'लोक-साǑह×य मानव के समिçटगत सामािजक जीवन 
कȧ अͪवकृत अÛतरा×मा के èवरɉ का एक जीवतं रेकाड[ है । उसमɅ आदमी कȧ आǑदम आदͧमयत 
और उसके अवचेतन मɅ बसे आɮयǒबàबɉ से लेकर ऋचाओं का 'स×य' व 'ऋतंच' - सब कुछ 
ǒबना मेकअप ǒबना संपादन, ǒबना साजसÏजा, Ǔनःसंकोच अͧभåयिÈत पाता रहा है । इस Ĥकार 
डॉ० Ĥभात ने लोक-साǑह×य को भी 'साǑह×य' माना है िजसमɅ अनेक कलात××व (संगीत, Ǿप, 
ͪवæव, Ĥतीक आǑद) अपने अनगढ़ Ǿप मɅ åयाÜत रहते हɇ । 
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21.2 लोक-साǑह×यएं  
लोक-साǑह×य', साǑह×य का वह Ǿप है िजसमɅ अलंकारɉ के ĤǓत आĒह न होकर उनका 

सहज Ĥयोग हो, सादगी, सरलता और èवाभाͪवकता हो, उपदेशा×मक के ĤǓत आĒह न होकर 
अंतम[न कȧ सहज अͧभåयिÈत अपने ĤाकृǓतक Ǿप मɅ ǒबना ͩकसी लुकाव-Ǔछपाव के अͧभåयÈत 
हु ई हो । 

इस Ĥकार सßयता के Ĥभाव से दरू रहने वालȣ अपनी सहजावèथा मɅ वत[मान, जो 
Ǔनर¢र जनता है, उसकȧ आशा-Ǔनराशा, हष[-ͪवषाद, जीवन-मरण, लाभ-हाǓन, सुख-दःुख, कȧ 
अͧभåयजंना िजस साǑह×य मɅ ĤाÜत होती है, उसे लोक-साǑह×य कहत े हɇ । डॉ० कÛहैयालाल 
सहल का अͧभमत है ͩक - 'नीǓत शाèğ, ͪववेक शाèğ, साǑह×य और भाषाशाèğ के कृǒğम 
Ǔनयमɉ का जहाँ बधंन नहȣ ंहै और जहा ँमनçुय के भावɉ का नसैͬग[क Ĥवाह ǒबना ͩकसी ǽकावट 
के कल-कल करता हुआ आगे बढ़ता है, वहȣ ंलोक-साǑह×य जÛम Ēहण करता है ।  

इस Ĥकार लोक-साǑह×य एक Ǔनसग[ वाǑहनी Ǔनझ[ǐरणी के समान है । इस साǑह×य मɅ 
सव[था, कृǒğमता का अभाव होता है । इसमɅ सरलता के साथ सुǽͬच पणू[ समÛवय पाया जाता 
है। 

कुछ ͪवɮवानɉ ने 'लोक-साǑह×य' और 'जन-साǑह×य' को पया[य माना है । जबͩक दोनɉ 
मɅ सूêम अंतर है । 'लोक साǑह×य' समèत लोक ɮवारा, समèत लोक के ͧलए होता है । उसमɅ 
ͩकसी रचनाकार का नामोãलेख नहȣ ंहोता है । जो साǑह×य लोक कȧ ĤकृǓत के अनकूुल लोक के 
हȣ रचनाकार ɮवारा उसी कȧ भाषा मɅ तैयार ͩकया जाता है उसे 'जन-साǑह×य' माना जा सकता 
है । इस Ĥकार लोक-साǑह×य जहा ँलोक के ͧलए लोक के हȣ ɮवारा रͬचत साǑह×य है वहा ँजन 
साǑह×य लोक के ͧलए लोक मɅ से हȣ åयिÈत ͪवशेष ɮवारा रͬचत साǑह×य है । 

इस Ĥकार लोक-साǑह×य का ͪवèतार अ×यतं åयापक है । 'लोक' िजन शÞदɉ मɅ गाता है, 
रोता है, हँसता है, खेलता है, उन सभी अनभुूǓतयɉ कȧ अͧभåयिÈत को लोक साǑह×य के अंतग[त 
रखा जा सकता है । इस Ǻिçट से लोक-साǑह×य जन जीवन का दप[ण है । यह जनता के ǿदय 
का उɮगार है । साधारण जनता. जो कुछ सोचती है और िजन भावɉ कȧ अनभुूǓत करती है, उसी 
का Ĥकाशन उसके साǑह×य मɅ उपलÞध होता है । 

21.3 लोक-साǑह×य का ͪवभाजन 
डॉ० कृçणदेव उपाÚयाय ने लोक साǑह×य को पाँच Įेͨणयɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया है - 

लोकगीत, लोकगाथा, लोककथा, लोकनाɪय और लोक सुभाͪषत । डॉ० उपाÚयाय ने लोक नाɪय 
को भी लोक साǑह×य मɅ सिàमͧलत कर ͧलया है जो ͩक लोक साǑह×य कȧ पǐरभाषा के अनǾुप 
नहȣ ं है । यɮयͪप लोक नाɪय मɅ लोक अनभुूǓतयɉ को ͪवषय बनाया जाता है ͩकÛत ु इसमɅ 
रचनाकार åयिÈतगत Ǿप से उपिèथत रहता है । इस Ǻिçट से 'लोकनाɪय' को 'जन साǑह×य' मɅ 
सिàमͧलत ͩकया जाना चाǑहए । 
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डॉ० स×येÛġ ने लोक साǑह×य का ͪवभाजन छ: Įेͨणयɉ मɅ ͩकया है - लोक कथा, 
लोकगीत, लोककहानी कहावतɅ, पहेͧलया ँतथा मंğ । लोक कथा को उÛहɉने पनु: चार भागɉ मɅ 
ͪवभािजत ͩकया है - बड़ ेगीत, èवांग गीत, भगत या नोटंकȧ गीत, आनçुठाǓनक गीत (पजूा, 
ĭत, ×यौहार, संèकार आǑद) जबͩक डॉ० रामपत यादव ने लोक साǑह×य को पाँच Įेͨणयɉ मɅ 
ͪवभािजत ͩकया है - लोकगीत, लोकगाथा, लोककथा, लोकनाɪय और Ĥकȧण[ लोक-साǑह×य) । 
अब इन पाँचɉ का Đमश: ͪववेचन ͩकया जाएगा । 

21.3.1 लोकगीत  

'लोकगीत' लोक साǑह×य का मह××वपणू[ घटक है । लोक गीत उस जन समहू कȧ 
संगीतमयी काåय-रचना है, िजसका साǑह×य लेखनी अथवा छपाई से नहȣ ंअͪपत ुमौͨखक परàपरा 
से अͪवरल Ĥवहमान रहता है । 

'एÛसाइÈलोपीͫडया ǒĦटेǓनका' मɅ आǑदकालȣन èवत: èफूत[ संगीत को लोक गीत कहा 
गया है । 'कोलिàबया एÛसाइÈलोपीͫडया' के अनसुार अ£ात कलाकार ɮवारा ͬचğ एव ंमौͧलक-
परàपरा से संĤेͪषत गीत हȣ लोक गीत है । 

सूय[करण पारȣक का कथन है ͩक आǑदम मनçुय के गानɉ का नाम लोक गीत है । 
मानव-जीवन कȧ, उसके उãलास कȧ, उसकȧ उमंगɉ कȧ, उसकȧ कǽणा कȧ, उसकȧ Ǿदन कȧ, 
उसके समèत सुख-दःुख कȧ कहानी इसमɅ ͬचǒğत है । 

डॉ० सदाͧशव कृçण फड़के का मत है -''लोकगीत ͪवɮयादेवी के बौͪƨक उɮयान के 
कृǒğम फूल नहȣ,ं वे मानɉ अकृǒğम Ǔन:सग[ के æवास-Ĥæवास हɇ । सहजानदं से सिÍचदानदं मɅ 
ͪवलȣन हो जाने वालȣ आनÛदमयी गàुफाएँ हो ।'' देवेÛġ स×याथȸ के अनसुार लोक-गीत, ͩकसी 
संèकृǓत के मुँह बोलत ेͬचğ हɇ । 
उपयु [Èत मतɉ पर ͪवचार करने से लोकगीतɉ के सामाÛय ल¢ण इस Ĥकार उभर कर आत ेहɇ- 
1. लोकगीत संगीतमयी रचना होत ेहɇ, िजसमɅ लय कȧ Ĥधानता रहती है । 
2. लोक-गीतɉ के रचǓयता Ĥाय: अ£ात होत ेहɇ । 
3. लोकगीत मौͨखक-परàपरा मɅ अͪवरल Ĥवाहमान रहते हɇ । 
4. लोक-गीतɉ मɅ लोक जीवन कȧ Ĥाचीनतम सßयता एव ंसंèकृǓत का अिèत××व छुपा रहता है। 
5. लोकगीत 'लोक-साǑह×य' कȧ नारȣ Ĥधान ͪवɮया है, िजसमɅ जननी के सजृना×मक Ǿप का 

पǐरचय ͧमलता है । 
इस Ĥकार 'लोकगीत' 'लोक' और 'गीत' शÞदɉ के संयोग से बना है, िजसका सामाÛय 

अथ[ है 'लोक के गीत' । लोक गीत मɅ गेयता का होना अǓनवाय[ है । 'संगीत' एव ं'लय' इसके 
Ĥाण हɇ । इसी कारण लोक गीत को 'èवत: èफूत[-संगीत' कȧ सं£ा दȣ गई है । 

हǐरयाणा के लोकगीतɉ मɅ लोक जीवन के Ĥमुख संèकारɉ, पवȾ×सवɉ, धाͧम[क-अनçुठानɉ, 
ऋतुओं, åयवसायɉ, आजीͪवका के साधनɉ का यथाथ[ ͬचğण हुआ है । पाǐरवाǐरक संबधंɉ के 
जीत-ेजागत ेउदाहरण इनमɅ देखे जा सकत ेहɇ । समाज के åयवहार, आचार-ͪवचार, रȣǓत-नीǓत 
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और जीवन-दश[न पर भी इनमɅ Ĥकाश डाला जाता है । नीǓत, भिÈत, महापǽुषɉ के जीवनादश[ 
तथा शूरवीरɉ का èवागत करने वाले भाव भी इन गीतɉ मɅ ͧमलत ेहɇ ।  

डॉ० बाबरूाम ने ͪवषय-वैͪ वÚय कȧ Ǻिçट से हǐरयाणवी लोकगीतɉ का वगȸकरण इस 
Ĥकार ͩकया है-  
1. ऋत ुसंबधंी गीत 
2. सांèकृǓतक गीत 
3. संèकार गीत 
4. कृͪष एव ंǑदनचया[ के गीत 
5. भिÈत संबधंी गीत 
6. देश-Ĥेम संबधंी गीत 
7. बाल-गीत 
8. ͪवͬधवत गीत 

औͬच×य और ͪवèतार कȧ Ǻिçट से डॉ. बाबरूाम ɮवारा ͩकया गया वगȸकरण समीचीन 
Ĥतीत होता है । उसी के आधार पर हǐरयाणवी लोक गीतɉ का सोदाहरण ͪववेचन यहा ँͩकया जा 
रहा है । 

21.3.1.1 ऋत ुसàबÛधी गीत 

ऋत ुĤकृǓत का Įृंगार है । ĤकृǓत कȧ यह लȣला हǐरयाणा के लोक जीवन को पणू[तया 
Ĥभाͪवत करती है । वसेै तो सभी ऋतुओं मɅ लोक गीत गाए जात ेहɇ, परÛत ुͪवशेष मह××व वषा[ 
(सावन) और बसंत (फागनु) के गीतɉ का है । सावन के गीतɉ से अͧभĤाय वषा[ ऋत ुमɅ गाए 
जाने वाले गीतɉ से है । सावन के महȣने मɅ वषा[ कȧ झड़ी लग जाती है । नǑदया,ँ कुएँ, तालाब 
जल से भर जात ेहɇ । ͩकसान Ǒदन मɅ खेतɉ मɅ काम करत ेहɇ और रात मɅ घड़वा-बीन-बाँसुरȣ के 
साथ रागǓनयɉ कȧ गूँजसे मèती भरा आनÛद लेत ेहɇ । फसल कȧ बीजाई के बाद तो राǒğ का 
यह सोãलासमय वातावरण Ǒदन-ĤǓत-Ǒदन गहरा होता जाता है । तीज का ×यौहार सावन मास मɅ 
धूम-धाम से मनाया जाता है । तीज के ͪवषय मɅ यहा ँयह उिÈत Ĥचͧलत है - 'आई तीज बखेर 
गई बीज' अथा[त ्तीज से ×यौहार Ĥारàभ हो जात ेहɇ । इस पव[ पर हǐरयाणा मɅ 'कोथलȣ' और 
'संधारे' का Ĥचलन है । ससुराल मɅ रहने वालȣ लड़कȧ सावन मास मɅ आने वालȣ तीज का बड़ी 
बेसĦी से इÛतजार करती है - 

तीÏयां का आया स ै×यौहार, लाडो तो घर न ैआ गई 
मीहा ँने झड़ ला Ǒदए । 
सावन के गीत संयोग और ͪवयोग दोनɉ प¢ɉ मɅ आÛदोͧलत होते हɇ । यहा ँदोनɉ प¢ɉ 

का ǿदयĒाहȣ ͬचğण देखने को ͧमलता है । यहा ँͪवĤलàभ कȧ जो माͧम[कता बन पड़ती है वह 
संयोग कȧ नहȣ ं। चातक भी ͪवरǑहणी के ǿदय मɅ पीऊ-पीऊ बोलकर उसके ǿदय मɅ जले पर 
नमक Ǔछड़कने का काय[ करता है । 
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फागण के गीत होलȣ-पव[ के आगमन कȧ सूचना देते हɇ । जहा ँ सावन के गीत 
Ēीçमकालȣन जड़ता को भगाते हɇ, वहȣ ंफागन के गीत शरद ऋत ुकȧ Ǒठठुरन को दरू करत ेहɇ । 
फागन मɅ होलȣ-फाग का ×यौहार धूम-धाम से मनाया जाता है । फागन को 'मèताना फागण' कȧ 
सं£ा से ͪवभूͪषत ͩकया जाता है । नव यौवनाओं कȧ तो बात हȣ Èया, फागन का जाद ूवƨृाओं 
तक को रसीलȣ चटको-मटको बना देता है । लोक-गीत के बोलɉ मɅ सहज हȣ यह अͧभåयिÈत 
हु ई है - 

काÍची इमलȣ गदराई सामण मɅ 
बढूȣ ए लुगाई मèताई फागन मɅ..... । 
फागण के गीतɉ मɅ नया-जीवन, नई उमंगɅ, नये ͪवæवास अठखेͧलया ँलेत ेहɇ । इस मास 

मɅ ĤकृǓत एव ंĤाणी दोनɉ के जीवन पर Ǔनखार आता है । ĤकृǓत का Įृंगार मानव मन को 
तरंͬगत करके उसे उÏÏवल रस मɅ सराबोर कर देता है । 

सौभाÊयवती िèğयɉ के ͧलए इससे बढ़कर आनदं कȧ उमंगɉ से आÜलाͪवत राग-रंग का 
सुनहरȣ अवसर और नहȣ ं होता । ऐसे अनोखे मèत वातावरण मɅ यवुǓतयɉ के परैɉ मɅ èवत: 
ͬथरकन पदैा होने लगती है । उनका अंग-अंग नाचने और गाने लगता है । 

इस Ĥकार फलन के गीतɉ के बहाने मǑहलाएँ अपने मन के दबे उɮगारɉ को उघाड़ कर 
रख देती हɇ। 

21.3.1.2 सांèकृǓतक गीत 

इसके अंतग[त धाͧम[क, सामािजक, ×योहारɉ, पवɟ एव ं धाͧम[क अनçुठानɉ से संबंͬ धत 
गीतɉ को ͧलया जा सकता है । इसे पव[-×योहार के गीत भी कहत ेहɇ । तीज और फाग के 
अǓतǐरÈत जÛमाçटमी का पव[ भी बड़ी धूम-धाम से ĭत के माÚयम से मनाया जाता है । 
जÛमाçटमी के बाद 'गगूा नौमी' का पव[ आता है । इस Ǒदन राǒğ को रतजगा होता है । गगूा 
को 'गगूापीर', 'बागड़वाला' आǑद नामɉ से भी जाना जाता है । 'गगूा' कȧ छड़ी भी इसी Ǒदन 
Ǔनकलती है और डमǾ बजाकर 'गगूा' के गीत गाए जात ेहɇ । 

आिæवन मास मɅ दगुा[ कȧ Ĥतीक लोक देवी 'सांझी' के सÉयभाव एव ंसाकार उपासना के 
गीत गाए जात ेहɇ, जो हǐरयाणा के लोक-साǑह×य कȧ अमूãय Ǔनͬध हɇ । Ĥात: एव ंसायकंाल 
लोक बालाएँ 'सांझी' को भोग लगाती हɇ, नवेैɮय से पजूा करती हɇ और आरती करत ेहु ए भाइयɉ 
के नाम लेती हɇ । ͪवजयादशमी को 'साँझी' जलत ेहु ए दȣपक के साथ गाँव के जोहड़ मे ĤवाǑहत 
कर दȣ जाती है । 

काǓत[क मास का मह×वपणू[ पव[ है - काǓत[क èनान । लोकाचार एव ंधाͧम[क अनçुठानɉ 
कȧ Ǻिçट से यह अ×यतं मह××व का है । कुमाǐरया ँ कुएँ, तालाब या नहरɉ मɅ èनान करती हɇ 
और ĭत रखती हɇ । कÛयाएँ अपने पǐरवारजनɉ से èनानाथ[ अनमुǓत चाहती हɇ । 

काǓत[क मास मɅ गगंा èनान का पव[ भी Ĥमुख है । लोग इसे 'गगंा जी' भी कहत ेहɇ 
और इस Ǒदन मǑहलाएँ इक͡ी होकर गगंा èनान के ͧलए जाती हɇ । 
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काǓत[क मɅ हȣ दȣवालȣ के Ǒदन दȣप ĤÏवͧलत करत ेसमय और अगले Ǒदन गोवध[न पजूा 
करत ेसमय भी राम-कथा से संबंͬ धत गीतɉ के साथ-साथ गाय कȧ मǑहमा और गाय के पालक 
Įी कृçण से जुड़ ेगीत गाए जाते हɇ ।  

इसी महȣने काǓत[क èनान से चार Ǒदन पवू[ देवो×थान पव[ मनाया जाता है िजसे 'देव 
उठनी Êयारस' कहत ेहɇ । इस Ǒदन घर के चौके मɅ गेǽ से परैɉ के ͬचéन ͬचǒğत ͩकए जात ेहɇ 
तथा घर के मुÉय ɮवार के दोनɉ तरफ गेǽ से शुभ ͬचéन अंͩकत करत ेहɇ । शाम को खीर, 
हलवा, आǑद पकवान और खील तथा गÛने के टुकड़ े ͧसघंाड़ ेआǑद को बड़ ेथाल मɅ ढककर 
मǑहलाएँ घर-घर जाकर देव जगाती हɇ । 

इस Ǒदन गाँव के Êवाले घर-घर जाकर 'दे' माँगत ेहɇ और िजन घरɉ मɅ पğुो×पि×त या 
ͪववाहो×सव हुआ हो, उनसे Ïयादा भɅट लेते हɇ । इन पसैɉ से खील पतासे आǑद ͧमçठान खरȣद 
कर घर-घर बाँटकर आप भी खात ेहɇ और गीत गाते हɇ - 

गोई गोई गोई रे, 
भɇस काटड़ा गोई रे । 
हǐरयाणवी लोक गीतɉ मɅ सांèकृǓतक जागरण से संबंͬ धत भी अनेक गीत गाए जात ेहɇ । 

इनमɅ समाज सुधार, धाͧम[क-जागिृ×त और राजनीǓतक चेतना के गीत सिàमͧलत ͩकए जा सकत े
हɇ । 

Ēामीण लोक जीवन मɅ बाल-ͪववाह, अनमेल ͪववाह, दहेज Ĥथा, नशा आǑद कुरȣǓतयɉ 
का माͧम[क ͬचğण देखने को ͧमलता है ।  

21.3.1.3 संèकार गीत  

संèकार गीत वे गीत हɇ जो संèकारɉ के अवसर पर गाए जाते हɇ । इनमɅ कुछ अनçुठान 
के अंग हɇ, शेष मनोरंजन, हषȾãलास एव ंआनÛद कȧ भावना से पणू[ होत ेहɇ । समाज मɅ åयिÈत 
के ͧलए जÛम से लेकर म×ृयु पय[Ûत अवसर यÈुत संèकार Ǔनधा[ǐरत ͩकए गए हɇ । संèकार 
Ĥधान देश होने के कारण भारत मɅ Ǒहदं ूशाèğɉ मɅ सोलह संèकारɉ का ͪवधान है । इनमɅ जÛम, 
ͪववाह और म×ृयु पर अͬधक गीत गाए जात ेहɇ । इन गीतɉ मɅ पğु-इÍछा, पğुी-अǓनÍछा, गभ[-
धारण के बाद बहु रानी कȧ इÍछा, Ĥसव-पीड़ा, ननद को उपहार, पीला ओढ़ना, जÍचा के ͧलए 
åयजंन, कÛया-ͪववाह कȧ ͬचतंा, सुहाग, भात, उबटन, सेहरा, घोड़ी, बारात, छÛद, कÛया-ͪवदाई, 
वध ूआगमन पर बधाई और म×ृयु से संबंͬ धत शोक गीत सिàमͧलत ͩकए गए हɇ । इÛहɅ èğी 
गीत भी कहा गया है । 

èğी को समाज मɅ सàमान Ǒदलाता है - उसका मात×ृ×व पद । पğुवती होने पर वह 
पǐरवार मɅ आदर पाती है । बÚंया के भाÊय मɅ तो Ĥताड़ना और उपे¢ा हȣ है । मात×ृव कȧ 
अपणू[ अͧभलाषा से åयͬथत नारȣ के ǿदय कȧ परम वेदना भी लोक गीतɉ मɅ समाई हु ई है - 

ͪववाह-संèकार जीवन का एक मह××वपणू[ अंग है । ͪववाह गीतɉ को दो वगȾ मɅ 
ͪवभािजत ͩकया जा सकता है । एक कÛयाप¢ से संबंͬ धत और दसूरा वर प¢ से संबंͬ धत । 
कÛयाप¢ के गीतɉ मɅ कǽण रस कȧ बहु लता होती है Èयɉͩक माता-ͪपता बड़ ेलाड़-Üयार से बेटȣ 
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का पालन-पोषण करत ेहɇ, वहȣ दसूरे घर चलȣ जाती है । ससरुाल मɅ बेटȣ सुखी रहेगी या दखुी, 
यह ͬचÛता भी मा-ँबाप को सताती है । 

'वर-प¢' के गीतɉ मɅ हषȾãलास, आनÛदो×सव, शोभा, सजावट, धूमधाम और नाच रंग 
का वण[न ͧमलता है Èयɉͩक वर के मा-ँबाप को इस बात कȧ ĤसÛनता होती है ͩक घर मɅ बहू 
आएगी जो उनकȧ सेवा-शĮुषूा के साथ-साथ वशं को भी बढ़ाएगी । 

ͪववाह का सवा[ͬधक मह××वपणू[ संèकार 'फेरɅ' या 'भाँवर' है िजसे अिÊन को सा¢ी 
रखकर ͩकया जाता है । इस अवसर का मुÉय ͪवधान 'कÛयादान' है । वर एव ंकÛया अिÊन के 
चारɉ तरफ सात चÈकर लगात ेहɇ- 

पहला फेरा लȣिजए, दादा कȧ हे पोती, 
दजूा फेरा लȣिजए, ताऊ के हे बेटȣ, 
तीजा फेरा लȣिजए, बाबलु कȧ हे बेटȣ, 
+ + + + + 
सातवा ँफेरा लȣिजए, लाɬडो हु ई ए पराई 

ͪववाह-संèकार गीत का अंǓतम अवसर ͪवदाई का होता है । इस समय वातावरण बहु त माͧम[क 
और कǽणापणू[ होता है । इस समय सब कȧ आँखɅ आँसओंु से भर जाती हɇ । 
ͪवͧभÛन संèकारɉ मɅ म×ृयु-संèकार या अं×येिçट-संèकार भी मह××वपणू[ अंǓतम संèकार होता है । 
म×ृयु शोक और ͪवषाद का समय होता है । इसͧलए इस अवसर पर गाए जाने वाले गीत 
नगÖय हɇ । लàबी आय ुके बाद मरने वाले åयिÈत का 'बड़ा' ͩकया जाता है और सगे संबंͬ धयɉ 
को ͧमठाई ͨखलाई जाती है । लोक भाषा मɅ इसे 'मेल' भी कहत ेहɇ । समाज मɅ सुहाͬगन èğी 
कȧ म×ृयु अÍछȤ मानी जाती है । 
दामाद कȧ म×ृयु के गीत कǽणा और दखु कȧ Ǔनèसीम धारा ĤवाǑहत करत ेहɇ । दामाद का शोक 
दो प¢ɉ को होता है । अÛय संबंͬ धयɉ से भी èनेह-बधंन दटूते Ǒदखाई देत ेहɇ । 

21.3.1.4 कृͪष एव ंǑदनचया[ गीत 

हǐरयाणा कृͪष Ĥधान Ĥदेश है । यहा ँ के अͬधकांश लोग खेती करत े हɇ । यहा ँकȧ 
मǑहलाओं और बाͧलकाओं को कृͪष काय[ मɅ परूा सहयोग देना पड़ता है । पǐरĮमी ͩकसान के 
संघष[मय जीवन मɅ Įम कȧ थकान के शमन हेत ुलोक-गीतɉ का महनीय èथान है । गीतɉ से 
मनोरंजन हȣ नहȣ होता अͪपत ुये काय[-¢मता मɅ वृͪ ƨ भी करत ेहɇ । सुͪवधा के ͧलए इन Įम 
गीतɉ को दो भागɉ मɅ ͪवभािजत कर सकत ेहै - 
1. कृͪष संबधंी गीत 
2. Ǒदनचया[ संबधंी गीत 

कृͪष संबधंी गीतɉ मɅ फसलɉ का बोना, उनकȧ गड़ुाई करना, पानी देना, फसल काटना, 
काढ़ना तथा सामाÛय लोकानभुूǓत कȧ चचा[ होती है । Ǒदनचया[ संबधंी गीतɉ मɅ चÈकȧ पीसना, 
चरखा कातना, पानी भरना, बÍचɉ को पालने मɅ झुलाना आǑद के गीत सिàमͧलत हɇ । ईख कȧ 
खेती बड़ी कǑठन है । कड़ाके कȧ धूप और सदȣ तथा भयकंर वषा[ मɅ ͩकसान काम करता है । 
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'हल' जोतता है । कृषक मǑहला ईख नलाने से बड़ी परेशान है Èयɉͩक ईख कȧ पाती (Ǔछलका) 
शरȣर पर लगकर कçट पहु ँचाती है । 

Ǒदनचया[ के गीतɉ मɅ चÈकȧ और पनघट के गीतɉ कȧ मह××वपणू[ भूͧमका है । चÈकȧ 
का लोक जीवन से गहरा संबधं है । दैǓनक कायȾ का Ĥारàभ चÈकȧ से हȣ होता है । इसके 
गीतɉ मɅ सास ɮवारा ͩकए गए अ×याचारɉ एव ंउ×पीड़न का Ǔनदश[न होता है । नारȣ के वयैिÈतक 
ͬचğ इसमɅ Ǒदखाई देत ेहɇ । उसका हास, अĮ,ु उमंग, Ǔनराशा और मांसल भाव यÈुत Ǿप झलक 
उठता है । एक èğी मÈका कȧ कçटĤद ͪपसाई को Ǻिçटगत रखत ेहु ए अपने पǓत से मÈका न 
बोने को कहती है Èयɉͩक मÈका पीसने से उसकȧ 'धरण' ͫडग गई है । 

पनघट के गीतɉ का भी लोक गीतɉ मɅ मह××वपणू[ èथान है । Ēामीण िèğया ँटोͧलया ँ
बनाकर सजधज कर अपने ͧसर पर दोधड़ रखकर पानी भरने जाती हɇ । पानी चाहे दरू से लाए 
चाहे पास से गीत Ĥाय: गाए जात ेहɇ । नई-नवेलȣ दãुहन को जल भरने का काम बड़ा कǑठन 
लगता है । 

Ǒदनचया[ के गीतɉ मɅ Ǿनक-झुनक तथा वèğाभूषणɉ कȧ चमक-दमक ͧलए वे यवुǓतयाँ 
अपनी सखी-सहेͧलयɉ के बीच 'सास-ननद' के ͪवǽƨ अपने गबुार Ǔनकालती है । पनघट इस काय[ 
के ͧलए बड़ ेअÍछे èथान हɇ । 

पानी के ͧलए िजस Ĥकार 'Įम' करना पड़ता है । उसी का ͬचğण इन गीतɉ मɅ देखा 
जा सकता है । इन लोक-गीतɉ मɅ लोक कȧ पनैी Ǻिçट का बोझ हȣ मुÉय बात है । छोटȣ-बड़ी 
सभी बातɉ और घटनाओं का सहज ͬचğण लोक गीतɉ मɅ उपलÞध होता है । 

21.3.1.5 भिÈत-नीǓत गीत 

हǐरयाणा यमुना तथा सरèवती का Ĥदेश है । कुǽ¢ेğ के सिÛनǑहत और Ħéम सरोवर 
ͪवæव Ĥͧसƨ हɇ । हǐरयाणा के गाँव-गाँव मɅ मंǑदर और ͧशवाले हɇ । इसी ͧलए इसे 'राम भिजया' 
का देश कहा जाता है । भजन ɮवारा यहा ँके लोग अपने कçटɉ को भुलाकर परमा×मा के चरणɉ 
मɅ समप[ण कȧ भावना से नत हो जात ेहɇ । 

इसी Ĥकार नीǓत ͪवषयक लोक गीतɉ कȧ भरमार भी इस Ĥदेश मɅ है । यहा ँनीǓत 
ͪवषयक गीतɉ से अͧभĤाय पͪवğ आचरण और सɮ-åयवहार से है । लोक कͪव Ħéमानदं का 
कथन है ͩक -''माता-ͪपता और गǽु इन तीनɉ को जो फटकारे, वे ͩफरत ेमारे मारे।'' यहा ँ के 
नीǓत ͪवषयक गीतɉ मɅ परोपकार, दान, दया, स×य आǑद जीवन मूãयɉ का संदेश Ǒदया गया है । 
यह तभी संभव है जब åयिÈत का चǐरğ उÏÏवल हो और वह पर नारȣ से बचा हुआ हो । 

21.3.1.6 देश-Ĥेम संबधंी गीत 

'लोक-गीत' धरती के उभरत ेèवर हɇ । इनमɅ देश कȧ सौगÛध होती है । ये धरती के 
बोल हɇ, जो समèत देश कȧ जाǓत का ĤǓतǓनͬध×व करत ेहɇ । अत: अपने आप मɅ सभी गीत 
देश-Ĥेम के गीत हɇ । 
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भारतीय जन मानस पर सवा[ͬधक Ĥभाव राçĚͪपता महा×मा गांधी का है । उÛहɉने 
सǑदयɉ से पराधीन इस देश को èवतंğ कराने मɅ अĤǓतम योगदान Ǒदया है । उÛहɉने समाज मɅ 
देश-Ĥेम कȧ भावना उ×पÛन कȧ है ।  

यहा ँकȧ वीरांगनाएँ भी अपने जीवन साͬथयɉ को यƨु के मदैान मɅ जाकर जौहर Ǒदखाने 
को कहती हो, ताͩक उनके शौय[ का पता चल जाए और देश कȧ र¢ा भी हो जाए । 

ये वीरागनाएँ अपने पǓतयɉ को मौत से न डरने कȧ सलाह देती हɇ Èयɉͩक गीदड़ कȧ 
तरह सौ वष[ तक जीने से अÍछा तो शेर कȧ तरह सौ Ǒदन जीना अÍछा है । 

हǐरयाणा के रणबाकुंरे मोचȶ पर शğ ुके छÈके छुड़ात ेहɇ, तो इनकȧ बहादरु पि×नयाँ धैय[ 
का पǐरचय देते हु ए वीर रस से पǐरपणू[ गीतɉ मɅ अपना ǿदय खोलकर रख देती हɇ । ऐसे गीतɉ 
मɅ उ×साह एव ंवीरता के साथ देश-Ĥेम का Ĥभावी Ǿप Ĥकट होता है । 

21.3.1.7 बाल गीत 

बाल गीत से अͧभĤाय बÍचɉ के गीतɉ से है । बालकɉ के गीतɉ को लोǐरया ँभी कहत े
हɇ। ͧशश ुका मन लुभाने, सुलाने, खाने-ͨखलाने, नहाने, खेलने, मनोरंजन करने, हँसाने, झुलाने, 
नजरɅ बचाने, हेलमेल पदैा करने आǑद के ͧलए मा,ँ दादȣ, नानी अथवा बड़ɉ ɮवारा लय मɅ या 
चुटकȧ, धात ुके बत[न, जीभ कȧ टटकारȣ आǑद बजाकर  
जो गीत गाए जात ेहɇ, उÛहɅ हȣ लोǐरयाँ कहा जाता है - 

लãला लãला लोरȣ रे आँ.....आँ.....लãला लãला लोरȣ रे, 
दधू कȧ कटोरȣ रे आँ....आँ......आँ दधू कȧ कटोरȣ रे।  

21.3.1.8 Ĥकȧण[ गीत  

हǐरयाणवी के ͪवͪवध गीतɉ मɅ पǓत-प×नी, Ĥेमी-Ĥेͧमका, जीजा-सालȣ, देवर-भाभी जैसे 
संबधंɉ के Ĥेम-गीतɉ को ͧलया जा सकता है । इन गीतɉ मɅ संयोग-ͪवयोग, मान-मनौती, Ĥेम-
वाता[लाप, प×नी कȧ फरमाइशɅ, हाèय-ͪवनोद आǑद हɇ । हँसी-मजाक मɅ ͩफसलने कȧ संभावना 
रहती है, ͩकÛत ुमया[दा का पालन करने वालȣ नारȣ ऐसी िèथǓत को कभी नहȣ ंआने देती । 

हǐरयाणा के ͪवͪवध गीतɉ मɅ यगु-बोध के गीत भी ͧमलत ेहɇ । आज जीवन-मूãयɉ का 
पतन सीमा पार कर चुका है । जीवन-मूãयɉ के पतन का Ĥभाव लोक गीतɉ पर भी पड़ा है । 
इससे लोक-जीवन अधोगǓत कȧ ओर जा रहा है । 

èपçटत: लोकगीत Ēामीण जन-जीवन के दप[ण हɇ । हǐरयाणवी लोकगीतɉ का सवȾ×तम 
गणु लय या काåया×मकता कȧ Ĥधानता है । ये लोकगीत महानगरȣय जीवन के शोर शराबे से 
दरू, खेतɉ-खͧलहानɉ मɅ, होलȣ और तीज के ×यौहारɉ मɅ, साझँी के अनçुठानɉ मɅ, ͪवदाई और छठȤ 
के संèकारɉ मɅ, लÊन और मɅहदȣ कȧ रèमɉ मɅ, चरखे एव ंचÈकȧ तथा कोकोãहू के इद[-ͬगद[ 
èवत: जÛमत ेऔर ͪवकͧसत होत ेरहे हɇ । 
हǐरयाणा के इन लोकगीतɉ कȧ सामाÛय ͪवशेषताएँ Ǔनàनͧलͨखत हɇ - 
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1. इन लोक-गीतɉ के रचǓयता अ£ात हɇ, िजससे उनमɅ रचǓयता का åयिÈत×व लÜुत है । गीत 
मɅ åयÈत होने वालȣ अनभुूǓत वयैिÈतक न होकर लोक जीवन कȧ अनभुूǓत है । 

2. सभी लोक-गीत मौͨखक परàपरा से ĤाÜत हɇ, िजÛहɅ अकेले और सामूǑहक दोनɉ Ǿपɉ मɅ 
गाया जा सकता  

3. लोक-गीत, लोक-जीवन कȧ मानस-भूͧम से ĤèफुǑटत जन सामाÛय कȧ भावनाओं को 
अͧभåयÈत करत ेहɇ ।  

4. लोक गीतɉ मɅ लोक संèकृǓत का यथाथ[ ͬचğण समाǑहत है । 
5. लोक गीत जहाँ पाǐरवाǐरक, सामािजक एव ंसांèकृǓतक प¢ɉ को उजागर करत ेहɇ, वहȣ ंइनमɅ 

नारȣ समाज कȧ वेदना Ĥमुख Ǿप से ĤèफुǑटत हु ई है । यौवन कȧ उमंगɉ के साथ जीवन कȧ 
मèती, सादगी, Ĥेम और ͧश¢ाĤद बातɅ आǑद इसके Ĥमुख गणु हɇ । 

6. 'लोक-गीत'ं लोक मंगल एव ंलोक रंजन के Ĥतीक हɇ ।  

21.3.2 लोक कथाएँ 

'लोक साǑह×य' मɅ लोक कथाओं का मह××वपणू[ èथान है । गɮय अͧभåयिÈत का 
सशÈत माÚयम है । गɮय कȧ संĤेषणीयता और Ĥभाव से 'न समाÜत होने वालȣ कथाओं' का 
चलन सामने आया । 
ǑहÛदȣ ͪवæव कोश के अनसुार - 

'लोक कथाएँ' वे कहाǓनया ँ हɇ, जो मनçुय कȧ कथा-ĤवǓृत के साथ चलकर ͪवͧभÛन 
पǐरवत[नɉ एव ंपǐरवध[नɉ के साथ वत[मान Ǿप मɅ ĤाÜत होती है.... वèतुत: भौǓतक या ͧलͨखत 
Ǿप मɅ परàपरा से ĤाÜत समèत साǑहि×यक कथाओं कȧ जननी 'लोककथा' लोक-संèकृǓत कȧ 
ऐसी Ĥथम अͧभåयिÈत है, िजसमɅ सव[ğ लोक मानस का अ×यतं èवाभाͪवक, शुƨ æलȣल 
मांगͧलक ͬचğण हुआ है । अत: ये लोक संèकृǓत के इǓतहास कȧ एकांǓतक İोत हɇ । 

इस Ĥकार 'लोक-कथा' मनçुय कȧ कथा-Ĥविृ×त से उƫू त है । डी० स×येÛġ के अनसुार - 
'लोक' मɅ Ĥचͧलत और परàपरा से चलȣ आने वालȣ मलूत: मौͨखक Ǿप से Ĥचͧलत कहाǓनया ँ
लोक कहाǓनया ँकहलाती हɇ । इस Ĥकार डॉ. स×येÛġ ने लोक कथा और कहाǓनयɉ को एक माना 
है जो उͬचत नहȣ ं है । डॉ. वासुदेव शरण अĒवाल इÛहɅ मन के आयास को हटाने का Ĥाचीन 
रसायन मानते हɇ । लोक कथाओं के मूल का उãलेख करत े हु ए ͪवभा रानी का कथन है ͩक 
लोक कथा वह व¢ृ है िजसकȧ जड़ ेअतीत कȧ संèकृǓत से खाɮय ĤाÜत करती है; और वत[मान 
जन-जीवन को हǐरयालȣ तथा शीतलता Ĥदान करती है, िजससे मनçुय के तनाव ढȣले होत ेहɇ 
और जीवन मɅ रस घलुता है । इसे आ-बाल वƨृ चाव से पढ़त ेऔर सुनत ेहɇ । 

इस Ĥकार लोक कथाएँ मूलत: मौͨखक Ǿप मɅ Ĥचͧलत परàपरा से चलȣ आने वालȣ 
और लोक मɅ Ĥचͧलत उन लàबी कहाǓनयɉ के ͧलए ĤयÈुत ͩकया जाता हɇ िजनकȧ ͪवषय वèत ु
Įृंखला-बƨ होती है और जो åयिÈत कȧ सांèकृǓतक आèथा का ĤǓतǓनͬध×व करती है । उनकȧ 
ĤèतुǓत ͪवͧशçट कला कȧ अपे¢ा रखती है । 
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हǐरयाणा कȧ लोक कथाएँ यहा ँ के लोक जीवन मɅ ¢ीर-नवनीतवत ्समाई हु ई है । 
मौͨखक अथवा ͧलͨखत Ǿप मɅ परàपरा से ĤाÜत आधुǓनक कहाǓनयɉ कȧ जननी लोक-कथा लोक 
संèकृǓत कȧ ऐसी अͧभåयिÈत है, िजसमɅ सव[ğ लोक-मानस का अ×यतं èवाभाͪवक एव ंमांगͧलक 
ͬचğण हुआ है । 

शंकर लाल यादव ने हǐरयाणा कȧ लोक कथाओं का वगȸकरण मनोरंजना×मक 
उपदेशा×मक, व×ृता×मक, देव-ͪवषयक, पौराͨणक, साहस एव ंशौय[पणू[, ऐǓतहाͧसक, कौशलपणू[, 
अलौͩककतापणू[, सामािजक, बझुावल, चुटकले तथा लघ ुछंद कहानी आǑद Ǿपɉ मɅ ͩकया है ।  

èथूल Ǿप मɅ ͪवषय के èपçटȣकरण हेत ुयह वगȸकरण काफȧ है ͩकÛत ुसूêम व£ैाǓनकता 
से रǑहत है । इस वगȸकरण का आधार एक नहȣ ंहै । 

डॉ० पणू[मल गौड़ ने उƧेæय कȧ Ǻिçट से हǐरयाणवी लोक कथाओं को सामाÛयत: पाँच 
वगɟ मɅ ͪवभािजत ͩकया है- 
1. काàयकथाएँ - इनमɅ धाͧम[क कम[काÖड कȧ ĤͩĐया से गजुरना होता है । 
2. नीǓतपरक कथाएँ - इनमɅ पचतंğीयǑहतोपदेशी एव ंͧश¢ा कथाएँ सिàमͧलत कȧ जा सकती हɇ। 
3. अलौͩककतापणू[ कथाएँ - इनमɅ जाद-ूटोना, चम×कार आǑद से संबंͬ धत कथाएँ आती हɇ । 
4. मनोरजना×मक कथाएँ - इसके अंतग[त वे कथाएँ आती हɇ, िजनमɅ आनÛद कȧ Ĥविृ×त 

ͧमलती है । इस Ǻिçट से हाèयकथाएँ, बझुावल, चुटकले इस वग[ मɅ आत ेहɇ । 
5. ऐǓतहाͧसक कथाएँ - इसमɅ पौराͨणक, ͧमथक इǓतहास आǑद से संबंͬ धत कथाएँ आती हɇ । 

हǐरयाणा मɅ लगभग सभी Ĥकार कȧ लोक कथाएँ उपलÞध हɇ । 
हǐरयाणा कȧ लोक कथाओं के मुÉय मतृ ͪववाह तथा Ĥेम कȧ समèयाओं से उ×पÛन 

होत ेहɇ । ͪववाह को लोग वरदान समझत ेहɇ और सौÛदय[ कȧ खोज मɅ नागलोक, अÜसरालोक 
तथा भलूोक का कोना-कोना छान डालत ेहɇ । सशत[ ͪववाह Ĥचͧलत है । ͪववाह सव[था åयिÈत 
के अधीन नहȣ ंहै; वरन ्ǒबरादरȣ के Ǔनयमɉ से अनशुाͧसत है । नारȣ के सती××व कȧ परȣ¢ा भी 
घटना-Đम को कथा-ͪवèतार कȧ ओर ले जाती है । तोता-मैना परàपरा कȧ समèत कथाएँ िèğयɉ 
के अवगणुɉ और पǽुषɉ के अͪवæवास पर आधाǐरत हɇ । ऐसी कथाओं मɅ अवचेतन मन कȧ 
गहनता दश[नीय है । 

लोक कथा एक समिçटगत Ĥयोग है । इसमɅ सामूǑहक मनोरंजन कȧ भावना पाई जाती 
है । इस Ǻिçट से बहु जन Ǒहताय हȣ लोक कथा का जÛम हुआ है । धाͧम[क कथाएँ धाͧम[क 
भावना को जगाती है । बाल कथाओं मɅ मनोरंजन कȧ माğा अͬधक होती है । अÛय कथाओं मɅ 
लोक-नीǓत, लोक-åयवहार, लोकाचार तथा लोकानभुूǓत को åयÈत ͩकया जाता है । 

हǐरयाणा कȧ अͬधकांश लोक कथाएँ सुखांत हɇ । एकाध कथा दखुांत भी ͧमलती है । 
जैसे- ''जो राहȣ तै ͫडगगैो आहै पड़गैा'' मɅ राजा ने अपने द×तक पğु के वध कȧ योजना बनाई 
और राज का अपना लड़का मारा गया । यहा ँपाठक कȧ राजा के बेटे के साथ सहानभुूǓत रहती 
है, अत: दःुख भी होता है । 

इसी Ĥकार 'चãलाक लड़का' कथा का अंत न दखुांत है और न सुखातं, अͪपत ुयिुÈत-
चम×कार मɅ होता है ।  
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'दाÛन ैकȧ कहानी' का अंत आकिèमक तथा नाटकȧय है एव ं कुछ खटकता सा है । 
यथा- ''आÍछा छोडडू ंसू ंअर Ûयू ंकह कै नाडय तोडय दȣ तो×ता कȧ । दाÛना मर गया । सब 
अपणɉ घरɉ आÊया अर सुख तो रहन लाÊया ।'' 
हǐरयाणवी लोक कथाओं मɅ कहȣ-ंकहȣ ंĤतीक-योजना का भी आभास होता है; जैसे - 'हंस अर 
धोबी' मɅ हंस सÏजनता का तथा धोबी दजु[नता का Ĥतीक है । 'काणɉ बाéमण' मɅ, 'हंस हͧसनी' 
मɅ देव पǽुषɉ ɮवारा इÛġपरुȣ मɅ ͪवमान ɮवारा जाने से मो¢ कȧ ĤतीǓत होती है । 'जाɬड़ा 
बालका' मɅ 'हǐरण' ͪववेक का तथा ͧसहं अ£ान का Ĥतीक है । इस Ĥकार इन कथाओं मɅ गणु-
कम[-èवभाव के अनसुार Ĥती-पाğɉ का संयोजन ͩकया गया है । 

वèतुत: लोक कथा कȧ कोई शलैȣ नहȣ ंहोती । शैलȣ तो åयिÈत कȧ होती है । जैसे -
'Íयार ढाल ूका बेहु दा' मɅ कथाकार भी अलग है, पǐरवेश भी अलग है और इसकȧ शलैȣ भी 
अलग है । 

हǐरयाणा कȧ लोक कथाएँ साि×वक जीवन कȧ कामना से अनĤुाͨणत हɇ । इनमɅ जहाँ 
योͬगयɉ और संÛयाͧसयɉ के ĤǓत सàमान का भाव, अǓतͬथ स×कार तथा शरणागत कȧ र¢ा का 
धम[ पǐरलͯ¢त होता है, वहȣ ंनारȣ के ĤǓत सशंक Ǻिçट पाई जाती है । 

हǐरयाणा कȧ कथाएँ मुहावरɉ और लोकोिÈतयɉ कȧ ͧमठास से पगी हɇ । मुहावरा यहाँ के 
जीवन तथा लोक साǑह×य कȧ समǾपता का अͧभÛन ल¢ण Ĥतीत होता है । यथा - 
1. बǑुढ़या कȧ अÈकल मारण खा×तर यो सांग भरयो थो । 
2. अपने छोरा नै देख कै मा हरȣ हो गई, आइए ͧमरा चांद । 

इस Ĥकार कहा जा सकता है ͩक हǐरयाणवी लोक कथाएँ एक ऐसा दप[ण है जो अपनी 
िèनÊध, सरल और Ĥखर रिæमयɉ से हǐरयाणा के लोक जीवन और लोक संèकृǓत को आभाͧसत 
करता है । 

21.3.3 लोकगाथा  

'लोकगाथा' ऐसा लोकरंजक Ĥबधंा×मक गीत है, िजसमɅ गेयता के साथ कथानक कȧ भी 
Ĥधानता होती है । इसीͧलए इसे कहȣ ं'कथागीत' तो कहȣ ं'गीतकथा' कहा गया है । अथ[-साǺæय 
कȧ Ǻिçट से 'लोकगाथा' को अंĒेजी के बलेैड शÞद का पया[य माना जा सकता है । Ĥो. ͩकĚȣज़ 
के मतानसुार बलेैड वह गीत है जो कोई कथा कहता है । अÛय Ǻिçट से ͪवचार करने पर 'बलेैड' 
वह कथा है जो गीतɉ मɅ कहȣ गई हो । डॉ. मरे ने बलेैड का ͪववेचन करत ेहए ͧलखा है ͩक 
बलेैड वह èफूǓत[दायक या उ×तेजनापणू[ पɮय है िजसमɅ कोई लोकͪĤय आÉयान संजीदगी से 
संजोया गया है । 

हǐरयाणा कȧ लोक गाथाओं मɅ जीवन के ͪवͪवध आयामɉ का मͨण-कांचन संयोजन हुआ 
है । भाषा, भाव, पाğ और अͧभĤाय आǑद कथा त××वɉ के गहन अÚययन कȧ Ǻिçट से उÛहɅ 
अनेक वगȾ मɅ ͪवभािजत ͩकया गया है । Ĥविृ×त और ĤǓतपाɮय कȧ Ǻिçट से यहा ँइन लोक 
गाथाओं को तीन Ĥमुख वगȾ मɅ ͪवभािजत ͩकया जा रहा - 
1. Ĥेम गाथाएँ 
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2. वीर गाथाएँ 
3. अलौͩकक गाथाएँ 

Ĥेम गाथाओं के अंतग[त उन लोक गाथाओं को रखा गया है िजनमɅ Ĥेम संबधंी घटनाओं 
कȧ बहु लता होती है । इन गाथाओं मɅ Ĥेम असाधारण पǐरिèथǓत एव ं ͪवषम वातावरण मɅ 
अंकुǐरत होकर कड़ा संघष[ करता है । 'कंवर Ǔनहालदे' और 'नर सुलतान' का ĤेमाÉयान इस वग[ 
का Įेçठ उदाहरण है । 'भरथरȣ' कȧ गाथा मɅ अͧभåयिंजत Ĥेम कȧ कशमश भी काफȧ मह××वपणू[ 
है । 

वीरगाथाओं के अंतग[त ͩकसी वीर नायक के उ×साहपणू[ एव ंशौय[-सàपÛन कायɟ का 
उãलेख रहता है । वह वीर नायक कभी अपनी संèकृǓत के र¢ाथ[ अपने Ĥाणɉ कȧ बाजी लगाता 
है, कभी वह शğओंु से बदला लेता हुआ पाठकɉ के सामने आता है, और कभी ͩकसी अबला 
नारȣ के सती×व कȧ र¢ा के ͧलए अपनी तलवार से Ĥशिèत लेख ͧलखता है । इस Ĥकार कȧ 
वीर रस Ĥधान गायन शैलȣ के ͧलए हǐरयाणा मɅ 'जोͬगयɉ के साके' Ĥͧसƨ है । 

जोͬगयɉ के ये 'साके' ऐǓतहाͧसक Ǻिçट से बहु त मह××वपणू[ है । जोगी आँखɉ देखी 
घटनाओं को 'साको' के Ǿप मɅ अपने ǿदय मɅ संजोए रखता है । यहȣ 'साके' बपौती के Ǿप मɅ 
उसके बेटे-पोतɉ को ͧमलत ेहɇ ।  

जोͬगयɉ के 'साको' मɅ 'भूरा-बादल' नामक वीर गाथा एक लोकͪĤय कृǓत है जो 
हǐरयाणवी ¢ेğ मɅ लगभग सभी जोͬगयɉ ɮवारा गाई जाती है । 

'भूरे-बादल' कȧ तरह हȣ एक दसूरȣ लोक ͪĤय वीरगाथा 'फ×ता-जयमल' है । इस वीर 
गाथा मɅ फ×ता और जयमल के अपवू[ शौय[ का बहु त हȣ सुÛदर ͬचğण हुआ है । मालदे के 
आरत ेपर जयमल कȧ अ×यतं Ǿपवती रानी 'ͧशशबदनी' को जब 'मालदे' ने देखा तो वह अपनी 
सुध-बधु खो बठैा । उसने हठ कȧ, ͩक वह अपना आरता 'ͧशशबदनी' से हȣ करवाएगा । इसी 
बात पर वहा ँबवडंर हो गया और ͪववाह का मंडप रण ¢ेğ बन गया । 

इसी Ĥकार 'राजा रसाल'ू, 'राजा नाहर ͧसहं' तथ 'राजा रोड़' कȧ शौय[ गाथाएँ भी जोͬगयɉ 
ɮवारा गाई जाती है । 

'नर-सुãलान और Ǔनहालदे' कȧ गाथा भी जोगी रातभर गाते हɇ । इस लोक गाथा का 
कथानक इतना ͪवèततृ है ͩक इसे बहृद ĤेमाÉयान कȧ सं£ा दȣ जा सकती है । 

इस गाथा मɅ नर-सुãतान और कँुवर Ǔनहालदे कȧ Ĥणय-पींग के झूटें लोक-मानस को 
रस-ͧसÈत करत ेहɇ । 

'Ǔनहालदे' कȧ लोक गाथा मɅ उन सभी त××वɉ का समावेश है जो ͩकसी महाकाåय मɅ 
अपेͯ¢त होत े हɇ । यह रचना हǐरयाणा के वीरɉ कȧ वीरता और वीरांगनाओं के ͪवरह कȧ 
संवेदनाओं को झकझोरने वालȣ सशÈत अͧभåयिÈत है । 

इसी Ĥकार 'भाऊ का साका' मɅ भी वीर रस का रɉगटे खड़ ेकर देने वाला वण[न हुआ है। 
पानीपत कȧ तीसरȣ लड़ाई मɅ मुछैल मद[ भाऊ और अहमदशाह अÞदालȣ कȧ कांटे कȧ टÈकर 
गाथा-गायक के èवरɉ मɅ सजीव-सी हो उठȤ है । 
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इसी Ĥकार अलौͩकक लोक गाथाओं मɅ ͧमथकȧय त××वɉ का अƫतु संयोजन हुआ है । 
'शीलादे', 'पणू[ भÈत', 'गौरा ंका Þयाह' और 'गǽु गगूा' इस वग[ कȧ गाथाओं मɅ अĒणी है । 
'शीलादे' गाथा मɅ शील के महल के दȣप, ɮवार आǑद बोलकर राजा को आæचय[चͩकत करत ेहɇ । 

'परूण भÈत' के हाथ पांव काटकर कंुए मɅ ͬगरवाना तथा गोरखनाथ ɮवारा उÛहɅ पनु: 
पवू[वत ्कर देना, èयाल कोट के बागɉ का सूखना तथा पणू[ भÈत के आगमन पर पनु: हरा हो 
जाना, इÍछारादे कȧ दƧुी (èतन) से èवत: दधू कȧ धारा Ǔनकलकर पणू[ भÈत के मुँह तक 
पहु ँचना आǑद सब चम×कारȣ त××व हɇ । 

'गगूा' का कथानक भी आæचय[-जनक त×वɉ से बनुा गया है । गगूा अपनी माता के 
गभ[ मɅ हȣ चम×कार Ǒदखाना Ĥारàभ कर देता है । उसका जीͪवत हȣ धरती मɅ समा जाना, Ǿप 
बदलकर राǒğ मɅ अपनी प×नी ͧसǐरयल से ͧमलना, वाèतव मɅ अलौͩकक घटनाएँ हɇ । 

इÛहȣ ंत××वɉ के कारण हǐरयाणा के लोक-मानस का भरपरू मनोरंजन होता है ।  

21.3.4 लोकनाɪय 

लोक का मनोरंजन करने वालȣ वह ͪवधा िजसमɅ कथावèत,ु पाğ, संवाद, न×ृय एव, 
अͧभनय सभी समिÛवत होकर लोक-चेतना के ͪवचारɉ को अͧभåयÈत उɮबƨु एव ंजाĒत करने 
का महत ्काय[ करत ेहो, उसे 'लोक नाɪय' के अͧभधान से अͧभǑहत ͩकया जाता है । नाटकɉ 
कȧ अपे¢ा लोक नाɪय कȧ ͪवशेषता इस बात मɅ ǓनǑहत है ͩक यह लोक भाषा मɅ, लोक-मानस 
का मनोरंजन करने के साथ-साथ उसे अपने वत[मान लौͩकक धरातल से ऊपर उठने कȧ Ĥेरणा 
देता है तथा अͧभनय के ͧलए अपेͯ¢त सभी ताम-झाम के बधंन से सव[था ͪवमुÈत भी होता है। 
खुले आकाश के नीचे ͪवशाल वसुधा इसका मंच है । अͧभनय के ͧलए भी इसे ͩकसी लàबी-चौड़ी 
साज-सÏजा कȧ औपचाǐरकता कȧ आवæयकता नहȣ ंहै । सǿदय एव ंकãपनाशील दश[क, पाğɉ के 
साथ तादा×àय èथाͪपत कर साज-सÏजा के अभाव मɅ भी अपनी उव[रा कãपना शिÈत के आधार 
पर उन सभी वèतुओं कȧ कãपना कर लेते हɇ, िजनकȧ उनके मंचन के ͧलए अपे¢ा होती है । 
अत: ͩकसी भी Ĥकार के बधंन से मÈुत, èवèथ और कम खचȸलȣ होने के कारण यह ͪवधा 
लोक-मानस का अͪविÍछÛन अंग बन गई है । 

डॉ. æयाम परमार का मत है ͩक -''लोक नाɪय लोकरंजन का आडàबर हȣन साधन है 
जो नागǐरकɉ के मंच से अपे¢ाकृत Ǔनàनèतर का, परÛत ु ͪवशालजन के हषȾãलास से संबंͬ धत 
है। Ēामीण जनता मɅ इसकȧ परàपरा यगुɉ से चलȣ आ रहȣ है । चूँͩक 'लोक' मɅ Ēामीण एव ं
नागǐरक जन सिàमͧलत हɇ । अत: लोक नाɪय एक ͧमले-जुले जन-समाज का मंच है । 
पǐरçĐत ǽͬच के लोगɉ के ͧलए िजन नाटकɉ का ͪवधान है उसकȧ आधार भूͧम यहȣ लोक नाɪय 
है। 

डॉ. महेÛġ भानावत का ͪवचार है ͩक लोकधमȸ ǾǑढ़यɉ कȧ अनकुरणा×मक अͧभåयिÈतयɉ 
का वह नाɪय Ǿप जो अपने-अपने ¢ेğ के लोक मानस को आéलाǑदत, उãलͧसत एव ंअनĤुाͨणत 
करता है, 'लोकनाɪय' कहलाता है । 
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èपçटत: 'लोक नाɪय' लोक मानस को ͪĤय लगने वाला åयापार है । लोक जीवन से 
इसका घǓनçठ संबधं है । 

'लोक नाɪय' और 'लोक साǑह×य' का अटूट संबधं है । यह परèपर अंग-अंगी कȧ भांǓत 
संपÈृत है । डॉ. Ĥभुनारायण शमा[ का कथन है ͩक 'लोक नाɪय' मे लोक साǑह×य के गीत, 
वाता[, लोकािÈतया,ं मुहावरे, न×ृय, नाɪय आǑद सभी अंगɉ का समावेश हो जाने से लोक साǑह×य 
लोकनाɪय का हȣ अंग कहा जा सकता है । ͩकÛत ुरंगमचं से जुड़ा होने के कारण 'लोक नाɪय' 
लोक साǑह×य कȧ तरह सव[काल एव ंसव[èथान सुलभ नहȣ ंहɇ । 

हǐरयाणा कȧ लोक नाɪय परàपरा पçुट और Ĥाचीन है । सांग, रामलȣला, घोड़ी बाजा, 
भांड यहा ँकȧ नाɪय परàपरा कȧ Ĥमुख कͫड़या ँहɇ । 'सांग' तो हǐरयाणा कȧ नाɪय परàपरा का 
ͧसरमौर है । इसे यहा ँका 'कौमी नाटक' भी कहा जाता है । हǐरयाणा कȧ जनरंजनकारȣ यह 
ͪवधा गीत, संगीत एव ंन×ृय कȧ एक मनमोहक ǒğवेणी है । लàबा 'कथा-गीत' सांग का Ĥाण है 
और यह एक नाटकȧय Ǿप मɅ होकर चलता है । सांगी का गीत Ĥेम और यौवन से ऊपर नहȣ ं
उठता है । हǐरयाणा के लोक मानस को रस कȧ जो पǐरतिृÜत दȣपचंद, सǾपचंद, लêमीचंद 
मांगेराम, रामͩकशन åयास, चÛġलाल बादȣ और धनपत आǑद के सांगɉ से ĤाÜत होती है । वह 
यहा ँके ͧशͯ¢त अͧशͯ¢त ͩकसी åयिÈत से भी Ǔछपी नहȣ ंहै ।  

ͩकशनलाल भाट के बाद सांग कȧ Įृंखला को बसंीलाल ने आगे बढ़ाया । प.ं मांगेराम 
वत[मान यगु के सव[Įेçठ सांगी हु ए हɇ । इनके सांगɉ मɅ मलू भावना भिÈत, धम[ और £ान कȧ 
रहȣ है । Įृंगार और वीर रस का वण[न भी यदा-कदा हुआ है । 

सांग कȧ परàपरा को आगे बढ़ाने वाले सांͬगयो मɅ मुÉयत: धनपत ͧसहं, æयाम, 
चÛदगीराम, बनवारȣ ठेल, चÛġबादȣ, कम[वीर, धम[वीर, रामͩकशन åयास, हु èयारे Üयारे, सुलतान 
तथा चतर ͧसहं आǑद के नाम उãलेखनीय है ।  
लोकनाɪय कȧ ͪवशेषताएँ - 
लोकनाɪय कȧ अपनी Ǔनजी ͪवशेषताएँ इस Ĥकार हɇ - 
1. हǐरयाणवी लोकनाɪय यहा ँके समाज कȧ वèत ुहै । उसमɅ åयिÈत ͪवशेष कȧ कãपनाओं एव ं

भावनाओं कȧ अनकृुǓत नहȣ ंहै । 
2. हǐरयाणवी सांग खुले मɅ होता हɇ । यवǓनका आǑद का कोई ͪवधान इसमɅ नहȣ ंहोता । Ĥवेश 

और Ĥèथान रंगमंच पर दश[कɉ के सामने खुले मɅ होत ेहɇ । 
3. हǐरयाणवी सांगɉ मɅ Ǻæयɉ का तांता बधंा रहता है । कथानक Đमपवू[क चलता है और गीत, 

न×ृय तथा वाता[ यथावसर होते हɇ । 
4. हǐरयाणवी सांगɉ मɅ पौराͨणक, धाͧम[क, ऐǓतहाͧसक, सामािजक एव ंभिÈत Ĥवण सभी कथाएँ 

Ĥदͧश[त कȧ जाती है ।  

21.3.5 लोक-न×ृय 

हǐरयाणा के लोक-न×ृयɉ को दो भागɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया जा सकता है - सामािजक 
न×ृय और धाͧम[क न×ृय । सामािजक न×ृय, धाͧम[क न×ृय कȧ अपे¢ा संÉया मɅ अͬधक हɇ । ये 
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न×ृय लड़के कȧ शादȣ, लड़के के जÛम, फसल कȧ कटाई के बाद तथा ×यौहारɉ पर असीम 
ĤसÛनता åयÈत करने के ͧलए आयोिजत ͩकए जात ेहɇ ।  

लोक-न×ृय समूह न×ृय होते हɇ । ये न×ृय समूह Ǿप मɅ हȣ आयोिजत ͩकए जात ेहɇ । 
इनकȧ ĤèतुǓत सरल और गǐरमापणू[ होती है । धाͧम[क न×ृय केवल धाͧम[क उ×सवɉ पर हȣ 
आयोिजत ͩकए जात ेहɇ । 
छठȤ न×ृय - 

यह न×ृय रोमाचं व उ×तेजना से पǐरपणू[ होता है । इस न×ृय का आयोजन लड़के के 
जÛम के छठे Ǒदन मǑहलाओं ɮवारा रात को ͩकया जाता है । गाँव कȧ कोई बड़ी बढ़ूȣ या यवुती, 
िजसे ढोलक, डफलȣ तथा मटका आǑद बजाने का थोड़ा बहु त £ान होता है, वह नत[कɉ के साथ 
ताल देती है । नत[ͩकयɉ को न×ृय के ͪवषय मɅ कुछ भी पता नहȣ ंहोता । वे खड़ी होती हɇ और 
उनके, पांव अपने आप ठुमकने लगत ेहɇ । उनके हाथ, कुãहे, कमर, व¢, अंग-Ĥ×यगं मटकने 
लगता है । ताल, लय और अंग भंͬगमा अपने आप ǒबना सीखे, ǒबना Ĥय×न के एक रस हो 
जाती है । èवय ंको और देखने वालɉ को बड़ा आनÛद आता है । न×ृय और गीतɉ के बाद 
बाकलȣ (उबले हु ए चने) ͪवतǐरत कȧ जाती है । 
खोͫडया न×ृय - 

यह न×ृय लड़के कȧ शादȣ के अवसर पर ͩकया जाता है । जब मोहãले या गाँव के सभी 
आदमी बरात मɅ चले जात ेहɇ तथा मǑहलाएँ रात के समय शादȣ पर हषȾ×सव मनाने के ͧलए 
छठȤ के समय कȧ तरह हȣ नाचती और गाती है । इसमɅ भी अंत मɅ बाकलȣ ͪवतǐरत कȧ जाती 
है । 
तीज न×ृय - 

इस न×ृय का आयोजन यहा ँ के Ĥमुख ×योहार तीज पर ͩकया जाता है । इसमɅ 
हǐरयाणवी बालाएँ सु ंदर पǐरधानɉ से सुसिÏजत होकर एक दसूरे का हाथ पकड़ ेगोलचĐ बनाकर 
या दो अलग-अलग पिंÈतयɉ मɅ बटंकर नाचती व गाती हɇ । न×ृय का आयोजन गांव के बाहर 
गोधूͧल के समय ͩकया जाता है । 
फाग न×ृय (मǑहलाएँ) 

इस न×ृय का शभुारàभ फाãगनु महȣने मɅ होलȣ से पÛġह Ǒदन पहले होता है । रात के 
समय मǑहलाएँ गाँव के ͩकसी चौक मɅ इक͡ा हो जाती हɇ, जहाँ ǒबलकुल एकांत होता है । यहा ँ
के लोक-गीतɉ कȧ èवर लहǐरयɉ के साथ तरह-तरह के न×ृय करती हɇ । इसके साथ-साथ कुछ 
मǑहलाएँ ͪवͧभÛन Ĥकार के 'èवाँग' भरती हɇ । 
फाग न×ृय (पǽुष) 

मǑहलाओं कȧ तरह पǽुष भी होलȣ के अवसर पर 'ठप' या 'धमाल' नामक न×ृय करत े
हɇ। शाम के समय वे इक͡े होते हɇ और 'ठप' (एक गोलाकार ढोल जो एक तरफ से बजाया 
जाता है ।) या नगाड़ ेकȧ ताल पर गाते या न×ृय करत े हɇ । यह साव[जǓनक मनोरंजन का 
काय[Đम होता है । मǑहलाएँ इस न×ृय को दरू से देख सकती हɇ । परÛत ुइसमɅ Ǒहèसा नहȣ ंले 
सकती । इसके ͪवपरȣत कोई भी पǽुष मǑहलाओं ɮवारा आयोिजत फाग न×ृय नहȣ ंदेख सकता । 
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लूर न×ृय - 

अÛय न×ृयɉ कȧ भांǓत इस न×ृय का आयोजन भी रात के समय ͩकया जाता है । इसमɅ 
न×ृयांगनाएँ एक दसूरे का हाथ पकड़ ेदो पिंÈतयɉ मɅ बटं जाती हɇ । वे दो ͪवरोधी टȣमɉ कȧ तरह 
न×ृय करती हु ई गीतɉ के माÚयम से एक दसूरे पर कटा¢ करती हɇ । जो टȣम कटा¢ɉ को 
Ĥ×य×ुतर देने मɅ स¢म होती हɇ, वह जीत जाती हɇ, लेͩकन हारने वालȣ टȣम इसे èवीकार नहȣं 
करती । 
छड़ी न×ृय - 

हǐरयाणा मɅ लोग गगूापीर को बहु त सàमान देते हɇ । भादो मास कȧ अçटमी से अगले 
Ǒदन नवमी को इस पीर कȧ पजूा कȧ जाती है । गोटे से सुसिÏजत लाल कपड़ा एक लàबे बाँस 
के चारɉ तरफ लपेट Ǒदया जाता है और ͩफर उस पर मोर पखं, हाथ से बने पखें व अÛय इसी 
Ĥकार कȧ वèतुएँ बाँध कर भÈतजन गगूापीर कȧ छड़ी या Úवज तैयार करत ेहɇ, ͩफर छड़ी को 
खुले मैदान मɅ लाया जाता है । छड़ी कȧ पजूा के उपराÛत भÈतजन इसके चारɉ ओर गाना गात े
हु ए न×ृय करत ेहɇ । आरिàभक चरण मɅ न×ृय का èवǾप सामाÛय होता है, बाद मɅ यह अपनी 
चरम सीमा पर पहु ँच जाता है । भÈतजन खौफनाक ढंग से अपने शरȣर को Ǒहलात ेडुलात ेन×ृय 
करत ेहɇ । अध[-राğी के आस-पास एक साधक लोहे कȧ बेल हवा मɅ लहरा-लहरा कर अपनी कमर 
पर मारता है । यह चरण न×ृय कȧ पराकाçठा है । छड़ी न×ृय केवल पǽुषɉ ɮवारा हȣ ͩकया जाता 
है । 
घोड़ा न×ृय - 

यह न×ृय शादȣ-Þयाह के अवसरɉ पर ग×त ेऔर रंगीन कागजɉ ɮवारा बनाए घोड़ े के 
मुखौटे को लगाकर ͩकया जाता है । इसे मोटे Ǿप से गाँव के 'नचǓनए' करत ेहै । खूब उछल-
कूद और नाच गाने का समा ंबधंता है ।  

21.3.6 लोक-Đȧड़ाएँ 

हǐरयाणा मɅ मनोरंजन के ͧलए Ĥाचीन लोक-Đȧड़ाएँ Ĥचͧलत रहȣ हɇ । जो आजकल लुÜत 
हो रहȣ है । ये लोक Đȧडाएँ समाज को सदैव आमोǑदत, ĤसÛन एव ं èवèथ रखती हɇ । 
उदाहरणाथ[  
बÍचɉ कȧ Đȧड़ाएँ  
1. ताड़ामÍछȤ   2. बीज ूबाÛदरȣ  3. कोडा जमाल साहȣ  
4. सांप-भोͧलया   5. ͪपदम ͪपटाई  6. उãटȣ दौड़ 
7. इकटंगͧलया   8. धूप-छांव  9. ऊँचा-नीचा 
10.शेर-बकरȣ   11.रèसी कूदन  12.चोर-ͧसपाहȣ 
13. भरा समु ंġ गोपीचंद  14.गाजर-मूलȣ  15.ͩफरकȧ-ल͠ू 
16. आंख-ͧमचौनी   17. चाल-दपु͠ा  18. काटंू/गोलȣ/कंचा 
19. कुरड़-बधाई   20. कȧल-कांटा  21. पोई-पाता 
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22. गÍुची   23. पतंग  24. डडंा-ǒब×ती 
25. ͪपटठू   26. ताश 
यवुकɉ कȧ Đȧड़ाएँ – 
1. मुगदर उठाना   2. चकलȣ उठाना  3. बेल घमुाना  
4. रèसा खींच   5. ͬचड़स खींचना  6. लàबी कूद 
7. मोगरȣ फेरना   8. कुæती   9. कबɬडी  
10. घर-घमू   11. पींग   12. तैरना 
13. ताश   14. चौपड़ 
वƨृ पǽुषɉ कȧ Đȧड़ाएँ 
1. ताश   2. चौपड़  
आजकल ताश, चौपड़, कुæती, कबɬडी, पींग आǑद को छोड़कर लगभग अÛय सभी Đȧड़ाएँ अब 
समाÜत हो गई हɇ । 

21.3.7 पव[, ×योहार और मेले  

पव[, ×योहार और मेले जीवन कȧ नीरसता को दरू करने के ͧलए तथा जीवन मɅ ताजगी 
का पटु देने के ͧलए मनाए जात ेहɇ । हǐरयाणा के Ǔनवासी अपने अÛय देश-वाͧसयɉ कȧ तरह हȣ, 
आमोद-Ĥमोद यÈुत बहु त सारे उ×सवɉ का आयोजन करत ेआए हɇ । ऐǓतहाͧसक सामĒी के 
अभाव मɅ यहा ँकेवल कुछेक उ×सवɉ का हȣ पǐरचय Ǒदया जा रहा है । 

हǐरयाणा मɅ तीज-×योहार का एक परूा Đम है जो साल-भर चलता रहता है । Ĥ×येक 
मास मɅ हǐरयाणावासी नए वèğाǑद पहनकर परूȣ तरह से सज-धज कर अÍछे पकवान बना-
खाकर ͩकसी न ͩकसी उ×सव कȧ मौज मèती का आनÛद लेत ेरहत ेहɇ । 

यहाँ के Ǔनवाͧसयɉ का ×योहारɉ का Đम नव चैğमास से शुǾ हो जाता है । मǑहने के 
Ĥथम Ǒदन नववष[ के आगमन कȧ खुशी मɅ नव सàव×सरो×सव मनाया जाता है । इस Ǒदन घरɉ 
कȧ सफाई, ͧलपाई-पतुाई आǑद करके, य£-हवन आǑद का आयोजन ͩकया जाता है । बÍचɉ के 
ͧलए अÍछे पकवान बनाए जात ेहɇ, ͩकÛत ुअब यह अपना परुाना वभैव खोता जा रहा है ।  

इसके छ: Ǒदन बाद एक काफȧ लोकͪĤय ×योहार आता है । इसे 'सीलȣ सोत' कहा जाता 
है । इस Ǒदन शीतला माता को खुश करने हेत ुिèğयाँ सज-धज कर माता कȧ मढ़ȣ पर जाकर 
पजून करती हɇ । आहार मɅ ͪपछलȣ रात के पकाए हु ए मीठे चावल खाए जाते हɇ । बासी अÛन 
खाकर मनाए जाने वाले इस ×योहार को 'बासौज' भी कहत ेहɇ । बधुवार को 'बƨुोमाता' का पजून 
होता है और गलुगलेु-पड़ूे आǑद का पकवान बनाया जाता है । पजूक इसे केवल ''बƨुोमाता'' 
कहत े हɇ, जो मनचाहȣ 'अरदासɅ' परूȣ करती है तथा पǐरवार कȧ र¢ा करती है । रेवाड़ी मɅ 
(कुतुबपरु के èथान पर) इस माता का मेला लगता है । 

जेठ मास के दसूरे पखवाड़ ेमɅ 'Ǔनज[ला Êयारस' का ×योहार मनाया जाता है । िèğया ँ
इस Ǒदन Ǔनराहार एव ंǓनज[ल रहकर ĭत करती हɇ और अपने सुहाग कȧ र¢ा का वर माँगती हɇ। 
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ĭत को अÍछे पकवान आǑद खाकर समाÜत ͩकया जाता है । बÍचे भी मा ँके साथ फलाहार कर 
के मौज मनाते हɇ । परÛत ुअÛय लोगɉ को इस पव[ का कोई ͪवशेष लाभ नहȣ ंहोता है । 

आषाढ़ के दसूरे पखवाड़ ेमɅ 'भड़ͧलया नवमी' का पव[ होता है । इस Ǒदन से वषा[ ऋत ु
का Ĥारàभ माना जाता है । अत: कृͪष Ĥधान समाज मɅ इस उ×सव को खूब हषȾãलास से 
मनाया जाता है, जो वषा[ पर आधाǐरत अथ[ åयवèथा के कारण èवाभाͪवक भी है । परÛत ु
आजकल इस उ×सव के ĤǓत भी ǽझान कम हो रहा है । 

सावन मास मɅ सबसे बड़ा आनÛददायक उ×सव 'तीजो' (हǐरयालȣ तीज) का होता है । 
यह उ×सव हरȣ- लहलाती फसलɉ को देखकर ͩकसान के ĤसÛन मन मयरू के नाचने का ɮयोतक 
है । शुƨ घी के साथ सेͪवया ंया चावल-बरूा-घी का भोजन, रसीले लोकगीत, पींग पर झूलना इस 
×योहार के ͪवशेष आकष[ण हɇ । इस ×योहार पर जो ͪववाǑहता लड़ͩकया ँ ͪपता के घर नहȣ ंजा 
पाती, उनके पास भɅट भेजी जाती है, िजसे ''ͧसधारा'' कहत ेहɇ । इस पव[ पर गाँव के नवयवुक 
कुिæतयɉ का दंगल भी करत ेहɇ । तीजɉ के बारह Ǒदन वाद 'सलोणी' (Įावण) का पव[ आता है । 
यह काफȧ Ĥाचीन उ×सव है । यह ͪवशेष Ǿप से भाई-बहनɉ का उ×सव है । बहनɅ भाइयɉ को 
पहु ँची (राखी) बांधकर इस उ×सव को मनाती हɇ । 

भादवे (भाġपद) मɅ दो ͪवशेष ×योहार हǐरयाणवी लोगɉ के जीवन मɅ सरसता लात ेहɇ । 
पहला ×योहार 'जÛमाçटमी' है िजसे लौͩकक भाषा मɅ ''जांटȣ'' कहत े हɇ । भगवान कृçण के 
जÛमो×सव को मनाने हेत ुभादɉ के Ĥथम पखवाड़ ेकȧ ''अçटमी'' के Ǒदन इस ×योहार को मनाया 
जाता है । इसǑदन अÍछे-अÍछे पकवान और ͧमठाई बनाई जाती है । इसके दसूरे Ǒदन 'गगूापीर' 
कȧ पजूा होती है और उसी Ĥकार कȧ मौज मèती मनात े हु ए अÍछे-अÍछे पकवान बनाए और 
खाए जाते हɇ । 

आसोज मɅ सांझी का पव[ दस Ǒदन तक मनाया जाता है । गाँव कȧ लड़ͩकया ँदȣवार पर 
गोबर से ''सांझी'' को उतरत ेपखवाड़ ेके पहले Ǒदन से मनाती हɇ । ͩफर दशमी तक सांयकाल 
लोकगीतɉ के माÚयम से सांझी कȧ Ĥशिèतया ँगाई जाती हɇ । दसमी के Ǒदन मटके मɅ दȣप 
जलाकर 'साझी' को उसमɅ सवार कराके ͩकसी जोहड़ आǑद मɅ Ĥवाह कर Ǒदया जाता है । 

दशहरा का पव[ भी इसी मास के दसूरे पखवाड़ ेमɅ दसमी के Ǒदन मनाया जाता है । 
इस पव[ को भी अÍछे-अÍछे पकवान बना कर और खाकर मनाया जाता है । 

काǓत[क मास भी कई पवȾ का महȣना है । हǐरयाणा कȧ िèğया ँ इस मास को बहु त 
पͪवğ मानती आई हɇ । सारे मǑहने घने तड़के कुओं पर या जोहड़ मɅ èनान करके ये खूब शÞद 
गाती हɇ । कई Ǒदनɉ तक ĭत भी रखती हɇ, िजसमɅ करवाचौथ (काǓत[क कृçण चतुथȸ के Ǒदन) 
और होई (काǓत[क कृçण सÜतमी के Ǒदन) के ĭत अͬधक Ĥͧसƨ हɇ । बहु त से घरɉ मɅ, ͪवशेषकर 
Ħाéमणɉ के यहȣ ंइस मास मɅ मǑहलाओं ɮवारा तुलसी पजून भी होता है । शाम को गीत गाए 
जात ेहɇ । 

इसी मास के बीच मे 'Ǒदवालȣ' का Ĥͧसƨ ×योहार मनाया जाता है । इस Ǒदन खूब 
मौज-मèती रहती है । अÍछे-अÍछे वèğ पहने जात ेहɇ । हलवा-परूȣ और खीर आǑद पकवान 
बनाए और खाए जात े हँ । चारɉ तरफ दȣपक जलाकर Ĥकाश ͩकया जाता है । पशुओं को भी 
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नहला-धुला कर सजाया जाता है और उनके गले मɅ 'गÖड-ेपǑटए' (मोर कȧ पखंɉ के कला×मक 
ढंग से बनाए हु ए गले के हार) आǑद बाँधे जात ेहɇ । åयापारȣ लोग इस Ǒदन लêमी का पजून 
करत ेहɇ । आजकल कुछ अÛय लोग भी ऐसा करने लगे हɇ । 

माघ मǑहने मɅ 'सकरांत' (संĐािÛत) का पव[ एक कृͪष पव[ के Ǿप मɅ खूब धूम-धाम से 
मनाया जाता है । इस Ǒदन घने तड़के ठÖड ेपानी से èनान ͩकया जाता है । पशुओं को खूब 
चराया जाता है और उÛहɅ चूरमɅ और धी का छूटम-छूट (जो िजतना खा सके) सेवन कराया 
जाता है । िèğया ँअपने जेठ-जेठानी, सास-ससरु तथा अÛय बड़ɉ का ǽपये पसेै तथा वèğाǑद कȧ 
भɅट ɮवारा स×कार करती हɇ । इस स×कार को 'मनाना' कहत ेहɇ । इसमɅ 'मानने' वाला åयिÈत 
एक चादर ओढ़कर सो जाता है और मनाने वालȣ िèğया ँअÛय िèğयɉ के साथ गीत गाती उसको 
उठाने के ͧलए जाती हɇ और भɅट देकर मनाती हɇ । 

फागनु मǑहने मɅ मèती का पव[ होलȣ मनाया जाता है । माघ मǑहने के दसूरे पखवाड़ े
मɅ पचंमी के Ǒदन से हȣ होलȣ का 'डडंा' गाड़ Ǒदया जाता है और इस पव[ का मनाना शुǽ हो 
जाता है । राǒğ मɅ ͬगडंो-खुͧलया (देशी हाकȧ) खेलत ेहɇ । िèğया ँ'èवांग' भरती हɇ, गीत गाती हɇ, 
नाचती हɇ । बढ़ेू लोग भी ढप के साथ नगाड़ɉ कȧ चोट पर मèती मɅ 'होलȣ' गाते हɇ । 

होलȣ के दसूरे Ǒदन 'दãुहोडी' होती है । इसǑदन खूब रंग और रस बरसता है । हर कोई 
मèत होकर एक दसूरे पर रंग डालता है । ͪवशेष Ǿप से भाͧभया ँअपने देवरɉ को खूब रंगती हɇ। 
उÛहɅ खूब ͧभगोती हɇ और कई जगह तो कोड़ ेभी लगाती हɇ । 

इस Ĥकार हǐरयाणा मɅ उãलासपवू[क पव[-×योहारɉ को मनाया जाता है । 
हǐरयाणा मेलɉ का Ĥदेश है । यहा ँकहȣ-ंन-कहȣ ंकोई-न-कोई मेला भरता रहता है । यह 

मेले चहल-पहल, गहमा-गहमी, शोर-गलु, आनÛद, मौज-मèती का वातावरण उ×पÛन करके जन-
जीवन मɅ सरसता का संचार करत ेहɇ । सैकड़ɉ-हजारɉ नर-नारȣ, बड़-ेबढ़ेू, यवुक-बÍचे, सजधज कर 
इन मेलɉ मɅ शाͧमल होत ेहɇ ।  

हǐरयाणा के हȣ नहȣ ंअͪपत ुभारत भर के Ĥͧसƨ मेलɉ मɅ कुǽ¢ेğ के सूय[Ēहण के समय 
लगने वाले मेले कȧ गणना होती है । इस अवसर पर देश के कोने-कोने से åयिÈत आते हɇ । 
यह मेला लगभग एक सÜताह तक रहता हɇ । कुǽ¢ेğ के पͪवğ सरोवरɉ मɅ èनान तथा यहा ँके 
पͪवğ मंǑदरɉ मɅ पजूा-पाठ इस मेले के ͪवशेष अंग हɇ । सूय[ Ēहण के अǓतǐरÈत कुǽ¢ेğ मɅ 
वशैाखी, अमावèया तथा बावन ɮवादसी और दशहरे के Ǒदन भी बड़ ेमेले लगत ेहɇ । कुǽ¢ेğ के 
पास पेहवा मɅ भी अÍछा बड़ा मेला लगता है । 

जींद मɅ सवा[ͬधक Ĥͧसƨ मेले पाÖडु-ͪपÖडारा और रामरा के हɇ । Ĥथम मेला पाÖडु-
ͪपÖडारा Ēाम मɅ अमावèया के Ǒदन लगता है । यहा ँ के Ĥͧसƨ तालाब मɅ èनान करके लोग 
अपने पवू[जɉ को सàमान देते हɇ । दसूरा मेला रामरा गाँव मɅ लगता है । यहा ँलोग परशुराम के 
सàमानाथ[ शाͧमल होत ेहɇ । यहा ँभी पͪवğ तालाब मɅ पÖुय कमाने हेत ुèनान का ͪवधान है । 

संत-महा×माओं के जÛम तथा म×ृयु Ǒदवसɉ पर भी अनेक मेले लगत ेहɇ । इनमɅ Ǔनàन 
मेले Ĥͧसƨ हɇ - राबरा का बाबानाथ का मेला (फाãगनु सुǑद नवमी), मोई का बाबा ǑटÖडा का 
मेला (चैğ सुǑद चतुद[शी), छुडानी का बाबा गरȣबदास का मेला (फाãगनु सुǑद ɮवादशी) आǑद । 
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फाãगनु मɅ चुãकाना मɅ साँझी का मेला काफȧ मह××वपणू[ होता है । हǐरयाणा मɅ साँझी तो हर 
गाँव मɅ पजूी जाती है, परÛत ुउसका मेला केवल एक जगह यहȣ ंलगता है । 

गड़ुगाँव मɅ सवा[ͬधक लोकͪĤय शीतला माता का मेला है, जो चैğ मास के हर सोमवार 
को लगता है । इसमɅ बहु त से लोग इक͡ा होत ेहɇ । माता को ĤसÛन करने हेत ुदान-पजून करते 
हɇ । 

इन तीज ×यौहारɉ और मेलɉ से Ĥ×येक मनçुय के जीवन मɅ सरसता एव ंèफूǓत[ का 
संचार होता है । 

21.3.8 Ǒदनचया[ और खान-पान 

हǐरयाणा का åयिÈत èवभावत: कम[ठ है । वह Ǒदनभर ͩकसी-न-ͩकसी उधेड़बनु मɅ लगा 
रहता है । Ĥात: मुँह अंधेरे उठकर वह गाँव के बाहर शौच आǑद से Ǔनपटने के ͧलए Ǔनकल 
जाता है । उसी अवसर पर Ĥाय: शुͪƨ कȧ सभी ͩĐयाएँ दातुन, èनान आǑद से Ǔनपटकर घर 
लौटता है । इसके पæचात ्पशुओं कȧ खौर (नॉद) मɅ सानी-पानी (घास) सàभालता है । दधुाǾ 
पशुओं का दधू Ǔनकालता है और ͩफर अपना हु Èका भरकर बठै जाता है ताͩक तब तक पश ु
घास खा ले । 

कãलेवार - 
गहृèवामी जब खेत मɅ हल चला रहा होता है तो गǑृहणी घर के कामɉ से Ǔनपट कर 

रोटȣ और छाछ लेकर खेत पर जाती है । छोटे बÍचे पशओंु को लेकर Ĥात: गाँव से दरू ͩकसी 
तालाब के ͩकनारे जा पहु ँचत ेहɇ । इन बÍचɉ को 'पालȣ' तथा हल चलाने वाले को 'हालȣ' कहा 
जाता है । हालȣ और पालȣ का 'कãलेवर' (खाना) पहु ँचाना गǑृहणी का काम है । गǑृहणी कãलेवर 
कȧ रोटȣ लेकर खेत पर पहु ँचती है । हालȣ हल छोड़कर रोटȣ खाता है और ǑटÈकड़ (मोटȣ रोटȣ) 
बलैɉ को भी ͨखलाता है । गमȸ के Ǒदन हु ए तो राबड़ी और मेèसी रोटȣ का आनÛद ͧलया जाता 
है और सदȹ हु ई तो दधू-रोटȣ खाई जाती है । कभी शÈकर-रोटȣ और कभी चूरमा भी खाया जाता 
है । दोपहर को गǑृहणी जãदȣ-जãदȣ खाना बनाती है । बाल-बÍचɉ को ͨखला ͪपला कर ͩफर 
हालȣ कȧ रोटȣ ले जाने कȧ तैयारȣ करती है । आमतौर पर दोपहर के खाने मɅ पाँच-छह मेèसी 
रोटȣ, एक छाब मɅ लèसी, एक कटोरȣ मɅ घी-शÈकर और एक बेãले या कटोरȣ मɅ कोई साग या 
अचार-Üयाज आǑद होता है । इस दोपहर के खाने को 'Ïवारा' कहत ेहɇ । 

èवतंğता के उपरांत काय[-Đम मɅ अवæय कुछ पǐरवत[न हुआ है । बÍचɉ कȧ ͧश¢ा पर 
बल Ǒदये जाने के कारण 'पालȣ' लोगɉ का अभाव-सा हो गया है । चकबदंȣ मɅ चरागाहɉ का 
अभाव भी कुछ खटकता है । माताओं को बÍचɉ को तैयार कर èकूल भेजने का भार भी अब 
संभालना पड़ता है । 

हǐरयाणा मɅ िजन Ħाéमणɉ के पास भूͧम का अभाव है वह कुछ ͧलखकर पजूा-पाठ, 
ͪववाह संèकार कर अपना धधंा चलात ेहɇ । वे Ĥातःकाल èनान कर पजूा पाठ मɅ बठैत ेहɇ । 
यजमानɉ को मुहू त[ आǑद बतात ेहɇ । कथा-वाता[ का काम चलता है । यǑद मंǑदर उनके पास 
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हुआ तो Ĥात: साय ंपजूा का Đम चलता है । इस Ĥकार अपने काय[ के अनसुार उनकȧ Ǒदन-
ĤǓतǑदन कȧ Ǒदनचया[ तैयार होती है । 

इस Ĥकार अपने-अपने धंधे और आवæयकतानसुार सभी वगɟ कȧ Ǒदन-चया[ रहती है । 
अवसर के अनसुार उनमɅ पǐरवत[न भी होते रहत ेहɇ । इन सबमɅ जो समान धारा ĤवाǑहत होती 
रहती है वह है काम । काय[ होना चाǑहए, वह भले हȣ कçट से हो अथवा चैन से । 

खान-पान - 
यह कहावत Ĥͧसƨ है ͩक ''देèया ंमो देस हǐरयाणा, िजत दधू-दहȣ का खाणा।'' यह 

उिÈत हǐरयाणा के खान-पान के बारे मɅ पया[Üत Ĥकाश डालती है । इस उिÈत से यह åयिंजत 
होता है ͩक इस Ĥदेश के लोग दधू-दहȣ जैसे साि×वक पदाथɟ के शौकȧन हɇ, वहȣ ंयह भी èपçट 
हो जाता है ͩक यहा ँके åयिÈत èवभावत: तामͧसक पदाथȾ, यथा - शराब, माँस आǑद को पसंद 
नहȣ ंकरत े। ͩकÛत ुèवतंğता ĤािÜत के उपरांत के उलट-फेर मɅ जो पǐरवत[न इस Ĥदेश मɅ आए 
हɇ, उनके ɮवारा Ǔनæचय हȣ इस उिÈत को झुठलाने का य×न भी सिàमͧलत है ।  

उपयु [Èत उिÈत के ͪवपरȣत उिÈतया ँभी यहा ँĤाÜय हɇ, िजनसे इस Ĥदेश के अभाव-Ēèत 
होने का संकेत है यथा- 

खाने को रोटȣ नहȣ,ं पीने को नहȣ ंनीर । 
ͩकèमत का माया[ ͩफरै, बांगर बीच फकȧर ।  
इस उिÈत से èपçट है ͩक बांगर Ĥदेश मɅ खानपान कȧ सुͪवधा न होने के कारण साध-ु

संतɉ को अÍछे पदाथ[ भोजन मɅ नहȣ ंͧमल पात ेथे । उÛहɅ भीख मांगत ेसमय यदा-कदा द×ुकारा 
भी जाता रहा है िजससे दखुी होकर इस Ĥकार कȧ उिÈत ͩकसी महा×मा के मुख से Ǔनकलȣ है । 

हǐरयाणा Ĥदेश के दो Ĥमुख भाग रहे हɇ - बांगर और खादर । बांगर मɅ पानी कȧ कमी 
के कारण उपज कम होती थी । इससे वहा ँकȧ जनता को वषȾ अकाल-Ēèत रहना पड़ता था । 
उनका जीवन कçटमय था । उनका खान-पान भी उस अभाव का ɮयोतक था । खादर मɅ खेतɉ 
मɅ नहरɉ का पानी उपलÞध होने के कारण वहा ँहǐरयालȣ थी, अÍछȤ फसलɅ थी, वभैव और ऐæवय[ 
था । अत: उनका खान-पान भी उसी के अनǾुप वभैव का ɮयोतक एव ंबांगर से ͧभÛन था । 

इन दोनɉ भागɉ के लोगɉ मɅ पारèपǐरक आवæयकता के कारण खूब पटती थी । बांगर 
कȧ वे लड़ͩकया ँसौभाÊयशाͧलनी मानी जाती थी िजनके ͪववाह खादर मɅ होत ेथे, कारण èपçट है 
खान-पान कȧ सुͪवधा । 

èवतंğता से पवू[ इस Ĥदेश मɅ मासं को विज[त माना जाता था, ͩकÛत ुअब सुरा के साथ 
मांस का चलन भी बढ़ा है । िजन नगरɉ मɅ खुला मांस बाजार से लेकर Ǔनकलना विज[त था । 
आज उÛहɅ नगरɉ, उपनगरɉ के बाजारɉ मɅ मांस कȧ दकुानɅ एव ंहोटल देखे जा सकत ेहɇ । यह भी 
खानपान मɅ पǐरवत[न का एक प¢ कहा जा सकता है । 

खान-पान मɅ आल,ू पेठा और दालɅ अͬधक उपयोग ͩकए जाते है । मू ंग कȧ दाल ͨखचड़ी 
के काम मɅ आती है । दधू और छाछ के साथ ͨखचड़ी का मेल है । ͨखचड़ी के ͧलए Ĥͧसƨ है 
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ͩक - ''ͨखचड़ी तेरे चार-यार-दहȣ, पापड़, घी अचार, ''। ये चारɉ पदाथ[ एक साथ यदा-कदा हȣ 
एकğ होते हɇ । दहȣ के èथान पर छाछ अथवा दधू एव ंघी का उपयोग ĤǓतǑदन का काम है । 

इस Ĥदेश का एक ͪवशेष खाɮय पदाथ[ है - 'राबड़ी' । शहरȣ लोग 'राबड़ी' को 'रबड़ी' 
समझकर चÈकर मɅ पड़ जाते हɇ । इसके ͧलए बाजरे के आटे को छाछ मɅ ͧमलाकर धूप मɅ रख 
Ǒदया जाता है । Ǒदन मɅ उफन कर उसमɅ खमीर उठ जाता है । इसके बाद उसे मंद आंच पर 
पकाया जाता है । यहȣ है 'राबड़ी' िजसका èवाद हãका ख͠ा होता है । Ĥात: एव ंसाय ंͨखचड़ी 
अथवा 'राबड़ी' का भोजन Ĥचͧलत है तथा दोपहर को रोǑटयɉ का चलन है । 

राǒğ के समय दधू का सेवन आवæयक माना जाता है । अब दधू का èथान चाय ने ले 
ͧलया है । ऐसा चाय के Ĥचार के कारण हुआ है । 

शीतकाल मɅ ͪपिÛनया ँ (घी के बने ͪवशेष Ĥकार के शिÈतĤद लɬडू) Ĥाय: हर घर मɅ 
बनाई जाती हɇ । वƨृ लोगɉ कȧ ͪपिÛनयɉ मɅ मेथी पीस, भूनकर डालȣ जाती है िजससे उनकȧ 
काय[ शिÈत बढ़ जाती है । 
लɬडू और जलेबी का इस Ĥदेश मɅ ͪवशेष मह××व है । इसके ǒबना ͪववाह भी अधूरा रहता है । 

इस Ĥकार हǐरयाणा का खान-पान पǐरिèथǓत और अवसर के अनसुार पǐरवǓत[त होता 
रहा है । 'खान-पान जीवन के ͧलए है, जीवन खान-पान के ͧलए नहȣ' - इस ͪवæवास के आधार 
पर इस Ĥदेश का खान-पान सामाÛय होते हु ए भी पया[Üत पौिçटक रहा है । 

21.3.9 रȣǓत-ǐरवाज और संèकार  

रȣǓत-ǐरवाज, Ĥथा, परàपरा, पǐरपाटȣ, पƨǓत, रèम लȣक आǑद शÞद एक दसूरे के 
पया[यवाची हɇ । हǐरयाणा Ĥदेश मɅ 'रȣǓत-ǐरवाज' शÞद अͬधक Ĥचͧलत है । इसे सभी लोग 
बोलचाल मɅ Ĥयोग करत े हɇ । रȣǓतयɉ मɅ अͬधकाशं का Ĥचलन धाͧम[क, साàĤदाǓयक मत-
मताÛतǐरक परàपराओं के Ǿप मɅ सदा से चला आ रहा है । कुछ ǐरवाज पारàपǐरक सामािजक 
मेल-जोल से पनपत ेहɇ । इनके अǓतǐरÈत कुछ Ĥथाएँ कुल Đमागत होती हɇ ।  

यहा ँͪववाह शादȣ अपनी ǒबरादǐरयɉ मɅ हȣ ͩकए जात ेहɇ । इन ǒबरादǐरयɉ मɅ आजीͪवका 
के ͧलए Ĥाय: एक जैसे हȣ साधन होत ेहɇ । 

हǐरयाणा मɅ समान गोğ मɅ ͪववाह संबधं का Ǔनषेध है । भारतीय परàपराओं को मानने 
वाले लोग इस Ĥथा का पालन करत ेहɇ । अभारतीय परàपराओं के मानने वालɉ मɅ भी 'हमशीर' 
के ͪववाह संबधं का Ǔनषेध है । यहा ँ'हमशीर' लड़के-लड़कȧ के ͪववाह को पाप समझा जाता है । 

हǐरयाणा मɅ पğु जÛम को शुभ और कÛया जÛम को भार èवǾप समझा जाता है । पğु 
जÛम कȧ शुभ सूचना ͧमलत ेहो 'कांसे' कȧ थालȣ बजाई जाती है । इÈकȧस Ǒदन पय[Ûत पğुो×सव 
के गीत गाए जात ेहɇ । Ĥथम पğु के जÛम पर कौटुिàबक भाइयɉ को भोज Ǒदया जाता है । 
िजसे 'दशोटन' कहा जाता है । 

ͪववाह वर-कÛया का मह××वपणू[ सामािजक संबधं है । यह सßय-असßय सभी जाǓतयɉ 
मɅ समान रȣǓत से मनाया जाता है । इसका Ĥारàभ वर को रोकने से होता है । इस Ĥथा के 
अनसुार वर को और उसके ͪपता को भɅट दȣ जाती है, ͩफर टȣका भेजा जाता है िजसमɅ अंगठूȤ, 
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कुछ ͧमठाई और वèğ भेजे जात ेहɇ । हǐरयाणवी लोकोिÈत Ĥͧसƨ है -''घर हȣणा हो पर वर 
हȣणा न हो'' अथा[त घर बेशक गरȣब हो परÛत ुवर èवाèØय के ͪवचार से हãका नहȣ ं होना 
चाǑहए । ͪववाह से एक दो मास पवू[ पीलȣ ͬच͡ी, ͪववाह कȧ Ǔतͬथ शोध करवा कर वर के यहा ँ
भेज दȣ जाती है । इसे लÊन भी कहत ेहɇ । लÊन के पæचात वर तथा कÛया कȧ माता अपने 
भाई को Ǔनमंğण देने जाती है । इसे 'भातÛयौतना' कहा जाता है । 

ͪववाह के अवसर पर परुोǑहत वर और कÛया से अनेक ĤǓत£ाएँ कराता है िजससे 
उनका जीवन भर संबधं बना रहे । 

हǐरयाणा मɅ Ħाéमण और Ħाéमणी का दसूरे वगȾ के लोग दादा और दादȣ कहकर आदर 
करत े हɇ । िèğया ँभी Ħाéमण को 'दादसरा' और Ħाéमणी को 'दादसरȣ' कहती है । उनको 
चारपाई पर ͧसरहाने कȧ तरफ èथान Ǒदया जाता है । यह सàमान उÛहɅ ͪवɮया-दान देने के 
कारण Ǒदया जाता है । 

हǐरयाणा मɅ गौ को सàमान कȧ Ǻिçट से देखा जाता है । ͪववाह-संèकार मɅ लड़कȧ का 
ͪपता गौ-दान से लड़के का स×कार करता है । खाना बनाते समय पहलȣ रोटȣ गौ के ͧलए 
Ǔनकालȣ जाती है । ͩकÛत ुआजकल गौ का वह सàमान नहȣं रहा । आजकल लोग घरɉ मɅ कु×त े
पालत ेहɇ या दधू के ͧलए भɇस पालत ेहɇ । 

हǐरयाणवी संèकृǓत मɅ अǓतͬथ सेवा का भी मह××व है । अǓतͬथ को भगवान के समान 
माना जाता है और उसका परूा स×कार ͩकया जाता है । अपǐरͬचत åयिÈत को भी गांव कȧ 
चौपाल मɅ ठहराया जाता है और उसे सभी Ĥकार कȧ सुͪवधा Ĥदान कȧ जाती है । बाहर का कोई 
भी åयिÈत गाँव मɅ भूखा नहȣ ंरह सकता । उसे ठहरने कȧ जगह भी ͧमल जाती है । 

हǐरयाणा Ĥाचीन समय से ऋͪष-मुǓनयɉ और साध-ुसंतɉ कȧ तपो-भूͧम रहा है । यहा ँ
शैव, नाथ, जैन और संतɉ कȧ समƨृ परàपराएँ रहȣ हɇ । इसीͧलए गाँव मɅ उनके ͧलए मंǑदर, मठ 
और गǽुɮवारे ͧमल जात ेहɇ । कोई भी साध,ु संÛयासी, फकȧर गाँव मɅ पहु ँचकर भूखा नहȣ ंरहता 
है । 

म×ृयु-संèकार मɅ मतृक कȧ अरथी के साथ सभी सàĤदायɉ और ͪवरादǐरयɉ के लोग 
साथ-साथ जात ेहɇ । वे मतृक के घर वालɉ को सां×वना देत ेहɇ । 

हǐरयाणा मɅ यह भी ǐरवाज है ͩक ͪपता अपनी बेटȣ के घर का अÛन जल Ēहण नहȣ ं
करता । यǑद कारणवश भोजन Ēहण करना पड़ भी जाए, तो वह उसके बदले धन-राͧश दे देता 
है । 

21.3.10 लोक-ͪवæवास 

हǐरयाणा के लोग सरल-सीधे एव ं Ǔनæछल èवभाव के हɇ । इनका सबसे ͪĤय तथा 
उपाèय देव भोलेनाथ ͧशव है । यɮयͪप आय[ समाज के Ĥचार के कारण मूǓत[पजूा को ͪवशेष 
माÛयता नहȣ ंͧमलȣ है, ͩफर भी, Ĥाचीन परàपरा के अनसुार यहा ँपर Ĥतीक-पजूा के अनेक Ǿप 
Ĥचͧलत हɇ । इनमɅ कुछ Ǔनàनͧलͨखत हɇ 

1. Ēाम देवता ͪवæवास - 
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लोक ͪवæवास के अनसुार Ĥ×येक गाँव का एक Ēाम देवता होता है, िजसे 'भूͧमया' या 
'भैया' कहा जाता है । गाँव के बसने के साथ सव[Ĥथम इसी Ēाम देवता कȧ मढ़ȣ बनी । èथान-
ͧभÛनता के कारण इसे 'Ēाम खेड़ा' भी कहा जाता है । हर तीज-×योहार पर 'भूͧमया' या 'नगर 
खेड़ा' पर साय ंके समय दȣपक जलाए जात ेहɇ । Þयाह शादȣ के अवसर पर भी िèğया ँइस पर 
दȣप जलाकर 'सीरनी' (लɬडू बताश ेबगरैह) बाँटकर उसकȧ पजूा करती हɇ । ͪववाह के पæचात 
दãुहा-दãुहन भी इसे Ĥणाम करने जाते हɇ और उसके पæचात हȣ उनका गठबधंन भी खुलता है । 
खुशी के अवसर पर िèğया ँगीत गाती हु ई 'खेड़ा' पर जाती हɇ । 

2. गगूापीर - 
यह लोक ͪवæवास और आèथा का ×योहार है, जो गगूा कȧ èमǓृत मɅ मनाया जाता है । 

गगूा गǽु गोर¢नाथ का ͧशçय था िजसने बाद मɅ ͧसͪƨ ĤाÜत कȧ और नवमी के Ǒदन भूͧम मɅ 
समा जाने के कारण ससंार मɅ अमरता को ĤाÜत ͩकया । 'गÊूगापीर कȧ छड़ी' लेकर लोग उसकȧ 
उपासना करत ेहɇ । 

3. शुभ-ͬचéनन - 
हǐरयाणा मɅ देवी-देवताओं के साथ-साथ कई शुभ-ͬचéनɉ पर भी लोगɉ का ͪवͧशçट 

ͪवæवास है, िजसे 'सǓतया' या 'सͬथया' कहा जाता है । 
ͪववाह-शादȣ के अवसर पर भाई-ǒबरादरȣ के घरɉ के ɮवार पर 'गेǽ' (लाल रंग) के सात-

सात थापे लगाए जात ेहɇ । बरात ǒबदाई के समय 'समͬधन' अपने 'समधी' कȧ छाती तथा पीठ 
पर मɅहदȣ के थापे (छापा) लगाती है । 

हǐरयाणवी ͪवæवास के अनसुार 'मोर' को शुभ माना जाता है । शुभ अवसरɉ पर मोर का 
ͬचğांकन अवæय ͩकया जाता है । 

4. शकुन-ͪवæवास - 
कोई भी काय[ आरàभ करत ेसमय िजन ल¢णɉ से शुभ होने का आभास होता है, उÛहɅ 

'शकुन' कहा जाता है । पानी भरा घड़ा ͧलए पǓनहारȣ का ͧमलना, मेहतर का झाडू ͧलए ͧमलना, 
गौ-दश[न, हथेलȣ खुजलाना, आँख का फड़कना (पǽुष कȧ दाǑहनी और èğी कȧ बाई), ǒबãलȣ का 
मुँह धोना, कौवे का बोलना, रोटȣ पकात ेसमय उसका मड़ु जाना, ͬचͫड़यɉ का रेत मɅ नहाना, 
जूती पर जूती का चढ़ना (दरू याğा का संकेत), परै खुजलाना, नील कÖठ का दश[न, Ħाéमण 
कÛया का दश[न आǑद को शुभ माना जाता है । 

इसके अǓतǐरÈत घर से Ǔनकलत ेहȣ खालȣ घड़ा ͧलए पǓनहाǐरन का दश[न, कालȣ ǒबãलȣ 
का दाǑहने, से बाएं राèता काटना, Ǔछंकना, आँख फड़कना, शमशान मɅ गीदड़ɉ का रोना, कु×तɉ 
का रोना आǑद अपशकुन माने जाते हɇ । 

21.3.11 लोक-संगीत 

सामाÛयत: 'लोकसंगीत' शÞद का Ĥयोग ऐसे संगीत के ͧलए होता है, िजसे Ĥाय: 
Ēामीण लोग अपने मनोरंजन के ͧलए ǒबना ͩकसी अनशुासन के गात ेहɇ । 'लोक संगीत' Ēामीण 



354 
 

पǐरवेश और घरेल ूआ×मीयता से पǐरपणू[ ÚवǓनयɉ कȧ जानी-पहचानी ÚवǓनयɉ से पदैा होता है । 
चÈकȧ कȧ घरघराहट, चूͫड़यɉ कȧ झंकार, दधू मथने कȧ गहन-घमुड़ ÚवǓन, रथ के पǑहयɉ कȧ 
कंकरȣती जमीन के संघष[ण से उ×पÛन ͩकरͩकराहट, बलैɉ कȧ घǑंटयɉ का Ǔननाद, वषा[ कȧ झड़ी 
से उ×पÛन ÚवǓन, दलɉ कȧ गज[ना आǑद से उ×पÛन शÞदɉ और लयɉ कȧ रचना का Đम लोक 
संगीत मɅ साकार होता है । 
हǐरयाणवी लोक संगीत के तीन भाग हɇ - 
1. होलȣ राग,  2.ͩकèसा राग 3.सांग-संगीत 

होलȣ राग मह××वपणू[ संगीत पǐरपाटȣ है । इसमɅ Įृंगार रस कȧ Ĥधानता होती है । 
फागनु मǑहने मɅ जब शीत ऋत ुजा रहȣ होती है और खेत सरसɉ के उ×फुãल बासंती पçुपɉ से 
भरे होत ेहɇ, ऐसे वातावरण मɅ होलȣ राग Ēाàय जीवन को Įृंगार रस कȧ मादकता से पǐरͧलÜत 
कर देता है । 

ͩकèसा राम मɅ 'Ǔनहालदे', 'ढोला माǽ', 'नरसी का भात', 'हरफूल जाट जुलानी वाला' 
आǑद Ĥमुख हɇ । इनकȧ गायकȧ सारंगी, ढोलक, मंजीरे पर होती है । इÛहɅ दो गायक ͧमलकर 
गाते हɇ । Įावण मास इस राग का उपयÈुत समय होता है । 

सांग-संगीत समƨृ लोक रंगमचं का ͪवͧशçट भाग है । हǐरयाणा सांग-संगीत कȧ अपनी 
èवतंğ शैलȣ है । सांग अपना अͧभनय रागनी के ɮवारा करता है तथा बीच-बीच मɅ सािजंदे 
सिàमͧलत èवर मɅ टेक कȧ पनुराविृ×त करत ेहɇ । आधुǓनक संगीत गायन शैलȣ के Ĥवत[क प०ं 
लखमी चंद ने हǐरयाणवी रागनी को जÛम Ǒदया है ।  

लोक संगीत को सɋदय[ Ĥदान करने मɅ लोक-वाɮयɉ कȧ मह××वपणू[ भूͧमका है । इससे 
लोक-संगीत मɅ सरसता, कोमलता और माधुय[ कȧ वृͪ ƨ होती है ।  

21.3.12 लोकादश[ एव ंनǓैतकता  

हǐरयाणा के लोग गाँव मɅ बठैकɉ, चौतरɉ और चौपालɉ मɅ हु Èके के ͬगद[ बठैकर खेती-
बाड़ी एव ंĤशासन के गणु-दोषɉ संबधंी चचा[एँ बड़ ेतक[ -ͪवतक[  के साथ ͧमसालɉ या ǺçटाÛतɉ के 
कहकहɉ कȧ बौछार मɅ करत ेहɇ । इनके लोकादशȾ को इÛहȣ ंकȧ कहावत-कला के माÚयम से इस 
Ĥकार दशा[या जा सकता है - 

बठैणा भाइया ँका चाहे बरै ए हो, चलणा राह का चाहे फेर ए हो, 
दहुणा Ǿंडी का चाहे शेर ए हो, खाणा गेहू ंका चाहे जहर ए हो । 
'सादा जीवन उÍच ͪवचार' तथा सÍची कहणा सुखी रहणा इनके जीवन का सरल 

ͧसƨांत है । हǐरयाणा का परàपǐरत आचार समèत आया[वत[ के ͧलए सदैव अनकुरणीय रहा है । 
अǓतͬथ-स×कार को ये अपना सौभाÊय समझत ेहɇ । इनकȧ धारणा है ͩक -''कौण ͩकसे के आव,ै 
अर दाणा पाणी ãयाव ै।'' नǓैतक मूãयɉ कȧ èथापना एव ंसुर¢ा के ͧलए लोकादश[ मɅ वज[नाओं 
का ͪवशद वण[न ͧमलता है ।  
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21.3.13 लोक-धम[ 

हǐरयाणा कȧ संèकृǓत धम[-धवͧलत है, जो पजूा-पाठ, जप-तप, वेद-परुाण, पÖुय-दान, 
£ान-Úयान, गीता एव ं èमǓृत सूğɉ से ठोक-ठोक कर बनुी हु ई है । Įुवा, सͧमधा एव ंसधुा-
लͧलता सरèवती से इसका पͪवğीकरण हुआ है । Ħéमा, ͪवçण,ु ͧशव, पाव[ती, दगुा[, कालȣ, राम, 
कृçण, æयाम, हनमुान, गणेश आǑद देवताओं के ĤǓत इनकȧ अटूट आèथा है । साध-ुसंत एव ं
ऋͪष-मुǓनयɉ के ĤǓत सेवा-स×कार कȧ भावना इनके धम[ का Ĥमुख अंग है । गऊ, Ħाéमण भी 
समान Ǿप से पÏूय हɇ । मथरुा, वÛृदावन, काशी, ͪपÖडारा हǐरɮवार, रामराय और कुǽ¢ेğ आǑद 
तीथ[ èथान पाप-मोचक एव ंमो¢-ĤािÜत के हेत ुमाने जात ेहɇ । इन सब मɅ कुǽ¢ेğ का मह××व 
सवा[ͬधक बताया गया है ।  

21.3.1 लोक-कला 

आधारभूत आवæयकताओं - रोटȣ, कपड़ा और मकान के समाधान-उपराÛत åयिÈत कȧ 
सबसे Ĥबल अज[ (इÍछा) ͩकसी कला से मनोͪवनोद कȧ होती है । इससे केवल उसका मनोरंजन 
हȣ नहȣ ंहोता अͪपत ुसांèकृǓतक पǐरçकार भी होता है । कृषक Ĥधान होने से हǐरयाणा कȧ कला 
को लोक कला कȧ स£ंा दȣ जा सकती है, िजसे हरबट[ रȣड के शÞदɉ मɅ 'पीजेÛट आट[' भी कहा 
गया है । Įी वासुदेव उपाÚयाय के मतानसुार यहȣ कला ͧशçट कला कȧ जननी होती है । 

वेदɉ कȧ सजृन-èथलȣ होने के कारण हǐरयाणा Ĥदेश कȧ कला पर तो यह बात ͪवशेष 
Ǿप से लाग ू होती है । इस ĤाÛत कȧ कला यहा ँ के ͧभि×त-ͬचğɉ, लोक-गीतɉ, लोक-न×ृयɉ, 
बझुौवलɉ, कथा-वाता[ओं और 'लोकानकुȧ×त[न' होने के कारण ͪवशेषत: लोकनाɪयɉ मɅ मुकुͧलत 
देखी जा सकती है, जोͬगयɉ के शाखे एव ंआãहा, भजन-मÖडͧलयɉ के Ĥचार, घडूवा और माͬचस 
के तान पर गाने वाले लोक-गायकɉ के कÖठ भी इसकȧ सुर¢ा एव ंसमृͪ ƨ करत ेहɇ । ͪववाह एव ं
तीज-×यौहारɉ पर लोग गलुछरȶ हȣ नहȣ ंउड़ात ेअͪपत ुलोक-कला को भी पोषक टाǓनक ͪपलाया 
जाता है । 

हǐरयाणा कȧ संèकृǓत सीमाÛत Ĥदेश कȧ संèकृǓतयɉ से भी अछूती नहȣ ं रहȣ, उसने 
उनके संèकारɉ को आ×मसात ्करके अपनी उदारता एव ं ͪवशदता का पǐरचय Ǒदया है । डॉ० 
परमार का कथन है ͩक लगभग एक करोड़ आबादȣ वाले हǐरयाणा Ĥदेश कȧ सांèकृǓतक पçृठभूͧम 
राजèथान और Ħज के संèकारɉ तथा पजंाब कȧ संèकृǓत और मौजीपन से समिÛवत है । 

लोक संगीत कȧ संरͯ¢का, लोक-न×ृय एव ंलोक-नाɪय कȧ रंग-èथलȣ यहȣ हǐरयाणा-भ ू
है, िजसे अपनी गǐरमाĒंͬ थत सांèकृǓतक परàपराओं एव ं धम[धाम होने के कारण भारतीय 
संèकृǓत कȧ जननी कहलाने का गौरव ĤाÜत है । 

21.3.15 Ĥकȧण[ साǑह×य 

लोक साǑह×य कȧ कुछ ͪवधाओं को डॉ० शंकरलाल यादव तथा डॉ० लालचंद गÜुत 'मंगल' 
ने Ĥकȧण[ साǑह×य के अंतग[त रखा है, जबͩक डॉ० कृçणदेव उपाÚयाय ने उनके ͧलए 'लोक 
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सुभाͪषत' शÞद सुझाया हे । इसके ͧलए उÛहɉने संèकृत कȧ सु ंदर और काåयमयी उिÈतयɉ को 
आधार बनाया है। 

Ĥकȧण[ साǑह×य के अंतग[त लोकोिÈतयɉ, मुहावरɉ, पहेͧलयɉ, लोकͪवनोद आǑद को ͧलया 
जा सकता है-  

21.3.15.1 लोकोिÈतया ँ

'लोकोिÈत' लोक-साǑह×य का एक मह××वपणू[ अंग है । लोक साधना का Ĥ×येक èवर, 
Ĥ×येक शÞद, यगु-यगुाÛतरो के सांèकृǓतक एव ंसामािजक भाव-बोधɉ को लोकोिÈतयɉ के सूğ मɅ 
बाँधे हु ए हɇ । लोकोिÈत मɅ अãप शÞद होते हु ए भी अथ[ कȧ दȣघ[ता है । यह टȣकारǑहत होते हु ए 
भी बड़ी सटȣक हɇ । इन लोकोिÈतयɉ का Ĥसार åयास शैलȣ मɅ होते हु ए भी इनका शरȣर समास 
शैलȣ मɅ है । जैसे -''गड़ु त ैअंधेरे मɅ बी ͧम͡ी हो सै'' अथा[त गड़ु तो अंधेरे मɅ भी मीठा होता है। 
इसकȧ ͧमठास èवय ंͧसƨ है । इसके ͧलए Ĥकाश और अधंकार का कोई मह××व नहȣ ंहɇ । डॉ० 
सुमनमजंरȣ ने ठȤक हȣ कहा है - ''लोकोिÈत का Ĥयोग चाहे संħांत करे या ǑदÊħांत करे, चाहे 
èğी करे चाहे पǽुष करे, वह तो मीठȤ-हȣ-मीठȤ है । èपçटत: लोकोिÈत जनता मɅ ǓनरÛतर 
åयवǿत होने वालȣ £ान कȧ वह संͯ¢Üत घनीभूत उिÈत है िजसमɅ सांसाǐरक åयवहार-पदतुा तथा 
सव[£ात ͩकसी स×य को Ĥकट करने कȧ सामØय[ होती है । अत: लोकोिÈत अनभुूत £ान कȧ 
Ǔनͬध है, मानवी £ान के चोखे और चभुते हु ए सूğ हɇ ।  

लोकोिÈत बुͪ ƨप¢ Ĥधान हɇ । हǐरयाणा मɅ लोकोिÈतयɉ को कहावत, कहौणी लकɉतरȣ 
आǑद के नाम से अͧभǑहत ͩकया जाता है । इन लोकोिÈतयɉ मɅ Ĥय×न लाघव, संͯ¢Üतता, 
Ĥाणत××व के समान हɇ । Ĥभावो×पादकता इनकȧ उजा[ शिÈत है । अ£ात रचǓयता इसका शरȣर 
है और सारगͧभ[ता इसका èवाͧभमान है । सरलता, सुबोधता इसका èवभाव है । तुक साàय, 
घरेल ूभाषा और शÞद शिÈत इसके अंगराग है । उदाहरणाथ[  
1. Ĥेम तै Ïयादा घर-ͬगरèती कȧ कोÛया और दवाई । 
2. पǓत-प×नी के Ĥेम का हो स ैͩकसने तोल। 
3. टोटा खोटा बरुा जगत मो छोड ैजात जमात नहȣ ं। 
4. तेरȣ ऊँची हाट चौराहे प ैतेरा फȧका सै पकवान । 
5. गणु कȧ इÏजत हो सै इÏजत चाम कȧ कोÛया । 
6. धीरज, धरम, ͧमğ और नार जी, आफत मɅ परͨखए चार जी । 
7. पर Ǔतǐरया ͪवष कȧ बेल रै या दǓुनयां कहती आई । 
8. गडु ना दे गड़ु जैसी बात त ैकह दे । 
9. जहै का बͨणया यार, बहन ैदæुमन कȧ कɇ  दरकार । 
10. करमहȣन खेती करै, कɇ  काल पड़ ेके ढाँढा करे । 
11. घर का जोगी जोगना आन गाँव का ͧसƨ । 
12. पछूदा-पछूदा तो मानस बलख बखुारे भी पहु ँच जा । 
13. काणी के Þयाह मɅ सौ कȧ तुक । 
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14. मोटा खाणा अर मोटा पहरणा अÍछा हो स ै। 
15. चढ़ जा बेटा सूलȣ प ैभलȣ करɅगे राम । 
16. दधू आलȣ कȧ तै सात भी आÍछȤ । 

इस Ĥकार लोकोिÈतयɉ का ͪवषय-¢ेğ, ͪवशद और ͪवèततृ है । इनमɅ Ĥ×येक Ĥकार के 
åयवहार, संèकार,जाǓत, वग[, वण[ और समाज सुगिुàफत है । 

21.3.15.2 मुहावरे 

मुहावरे का अथ[ है - ऐसा पद-समूह जो अपना साधारण अथ[ Ĥकट न करके एक ͪवशेष 
अथ[ Ĥकट करता है । मुहावरे ͩकसी भी भाषा के जीवन-İोत होते हɇ । गहन से गहन भाव को 
मुहावरे अͧभåयिÈत Ĥदान करत ेहɇ । इस Ĥकार मुहावरɉ के Ĥयोग से भाषा के सɋदय[ मɅ तो 
वृͪ ƨ और ͪवल¢णता आ हȣ जाती है, साथ हȣ, उसकȧ अथ[Íछटा कȧ शिÈत भी बढ़ जाती है । 
डॉ० हरदेव बाहरȣ ने मुहावरɉ को भाषा कȧ समृͪ ƨ एव ंसामØय[ के पोषक त××व माना है । 

हǐरयाणवी लोक साǑह×य मɅ मुहावरɉ का Ĥचुर Ĥयोग पाया जाता है । गाँव के लोग 
मुहावरɉ कȧ हȣ भाषा मɅ बातɅ करत ेहɇ । डॉ० शंकरलाल यादव ने हǐरयाणवी मुहावरɉ को छ: वगȾ 
मɅ ͪवभािजत ͩकया है - 
1. संèकार तथा Ĥथाओं का उãलेख करने वाले - 

हाथ पीले करना 
भात भरना 
टाँग तले न ैͧलकड़ना 
हु Èका पाणी बदं करना 
थालȣ बजाणा 
मांग सूनी होणा 
गगंा नहाणा 

2. ऐǓतहाͧसक ͬचğण करने वाले - 
भाऊ कȧ लूट 
सतावͨणया जूता  
उजबक होणा  
जयचंद होणा 
झांसी कȧ राणी होणा 

3. पौराͨणक ͬचğण करने वाले –  
ġौपदȣ का चीर 
ईद का चाँद  
राम बाण 
सुदामा के चावल  
इंġ के खाड़ ेकȧ परȣ 

4. जाǓतगत ͪवशेषताएँ Ĥकट करने वाले - 
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बƨुु जाट  
बावलȣ बचू 
गगुलȣ गाय  
बǓछया का ताऊ 
काग बणना 
कोतरȣ बोलना 
उãल ूबोलना 

5. åयÊंयोिÈत सूचक - 
रांड का सांड 
परुाणा घाघ  
काणे का एक रग फालत ू
ऊँट के गल àहै बटू 

6. शकुन ͪवचार वाले - 
उãल ूबोलना 
ǒबãलȣ राèता काटना 
हथेलȣ खुजाना  
परै खुजाना 

इस Ĥकार हǐरयाणवी मɅ पग-पग पर मुहावरɉ का Ĥयोग होता है । Ǔनर¢र से Ǔनर¢र 
åयिÈत भी Ĥ×येक वाÈय मɅ कोई-न-कोई मुहावरा Ĥयोग कर लेता है ।  

21.5.15.3 पहेͧलया ँ 

पहेलȣ का अथ[ है -ͪवषम अवèथा अथवा उलझन । 'पहेलȣ' को संèकृत मɅ 'Ħéमोदय', 
भोजपरुȣ मɅ 'बझुोवल' और राजèथानी मɅ 'पालȣ' कहा जाता है । हǐरयाणवी मɅ इसे 'फालȣ आइना' 
('फल बतलाना' अथवा 'गाहा' खोलना गाथा का रहèय बतलाना) कहत ेहɇ । हǐरयाणा मɅ Ĥचͧलत 
'सीठणे' छन (जो Þयाह-शादȣ के अवसर पर बोले जाते हɇ) पहेलȣ-पǐरवार के हȣ अंग है । 
सांकेǓतकता, Ĥतीका×मकता और ला¢ͨणकता इसकȧ भाषायी ͪवशेषताएँ हɇ । उदाहरणाथ[ - 

एक यवुती ऊँट पर सवार थी । एक åयिÈत ऊँट कȧ नकेल-पकड़ ेचल रहा था । राह मɇ 
एक नाई ने उस åयिÈत से पछूा ͩक उसका उस यवुती से Èया ǐरæता है । इस पर वह बोला - 

नाई के मन भाई के, बात कहू ँगा हेठȤ, 
इसकȧ सास ूमेरȣ सास,ू आपस मɅ मा ँबेटȣ । 
पहेलȣ जन-मनोरंजन का एक साधन है । रंजन काय[ के अǓतǐरÈत पहेͧलया ँ£ान कȧ 

वृͪ ƨ भी करती है । पहेͧलयɉ मɅ वषȾ का ͬचतंन, मनन एव ं ͪवæलेषण ǓनǑहत है । सामाÛयत: 
पहेलȣ कृͪष, भोजन, Ĥाणी, शरȣर, घरेल ू वèतुओं और åयवहार मɅ आने वाले उपकरणɉ से 
संबंͬ धत होती हɇ । 

कृͪष संबधंी - 
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1. पहाड़ तै आए बगलेु 
हरȣ टोपी लाल झगले ।       (ͧमच[) 

2. छोटा-सा ͧसपाहȣ, वाकेपेट मɅ ǒबवाई   (गेहू)ँ 
3. हरȣ थी मन भरȣ थी, नौ लाख मोती जड़ी थी, 

राजा जी के बाग मɅ दसुाला ओढ़े खड़ी थी ।  (भु͠ा) 
भोजन संबधंी - 

1. इंघे खू ंटा उंघे खू ंटा, 
गा ंमरखणी दƨु मीठा ।    (ͧसघंाड़ा) 

2. गोल-गोल चोतरा, पोरȣ-पोरȣ रस 
बता तो बता, नहȣ ंǾपयेै दे दस ।   (ͧमĮी)  
घरेल ूवèत ुसंबधंी 

1. सैड आव ैसैड़ Ïया     (रèसी-बाãटȣ) 
2. रांड कȧ रांड मटकती जा, 

गज का नाड़ा लटकता जा ।    (सुई-डोरा) 
शरȣर संबधंी - 

1. बीèसɉ का ͧसर काट ͧलया 
ना मारया न खून ͧलया।    (नाखून) 

Ĥाणी संबधंी - 
1. एक जानवर ऐसा 

िजसकȧ दमु पर पसैा।     (मोर) 
अÛय - 
1. धोलȣ धरती काले बीज 

बोवण वाले गाव ैगीत ।    (पèुतक) 
2. एक कहानी मो कहू,ँ एक कहै मेरा पतू । 

ǒबना परɉ के उड़ गया, बाँध गले मɅ सूत ।  (पतंग) 
आज हǐरयाणा मɅ पहेͧलयɉ कȧ लोकͪĤयता कम होती जा रहȣ है । हǐरयाणवी पहेͧलयɉ 

का कोई संकलन अभी तक Ĥकाश मɅ नहȣ ंआया है ।  

21.3.15.4 लोकͪवनोद  

'लोकͪवनोद' का अथ[ है - लोक के ͧलए ͪवनोद । अथा[त लोक से संबƨ ͪवनोद को 
'लोक-ͪवनोद' कहा जाता है । डॉ. लालचंद गÜुत 'मंगल' का कथन है ͩक 'चुटकला' को यǑद 
'लोक-ͪवनोद' का पया[य कहा जाए तो कोई अǓतशयोिÈत नहȣ ं होगी । 'चुटकला' मɅ यɮयͪप 
'चोटकला' समाǑहत है लेͩकन यहा ँचोट करना उƧेæय नहȣ ं होता अͪपत ु ͨखल-ͨखलाकर हँसना 
और हँसाना हȣ एक माğ उƧेæय होता है । हǐरयाणवी मɅ 'लोकͪवनोद' के ͧलए 'ͧमसाल' 'हँसी का 
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ठ͡ा', 'मसखरȣ, 'बकवाद', 'छेड़छाड़', 'नकल', 'गडगं' तथा 'छेड़खानी' आǑद शÞदɉ का भी Ĥयोग 
होता है । बÍचɉ और वƨृɉ के लोक-ͪवनोद अलग-अलग होत ेहɇ । यवुकɉ के लोक-ͪवनोद कभी-
कभी अæलȣल भी हो जाते हɇ । हǐरयाणवी लोक साǑह×य मɅ लोक-ͪवनोद सामĒी Ĥचुर माğा मɅ 
उपलÞध है ।  

21.3.15.5 भाँड या मसखरा 

हǐरयाण मɅ भाँड या मसखरा ठ͡ेबाजɉ के ͧलए भी Ĥͧसƨ है । मुडलाना गाँव मɅ तीन-
चार आदमी अपनी बठैक के ɮवार पर बठेै हु Èका पी रहे थे । उÛहɅ हु Èका पीता देखकर दो 
अजनबी राहगीर उनके पास आकर पछूने लगे - हु Èका जा͠ां का सै?' उनमɅ से एक ने उ×तर 
Ǒदया - 'ना आगलȣ पोलȣ (बठैक) मɅ चाले जाओ, ताजा करण लाग रे सै।' वे चले गए । वहा ँ
जाकर उÛहɉने देखा ͩक एक मुदȶ को èनान कराया जा रहा था । वह बड़ ेसकपकाए । अब 
उनकȧ समझ मɅ आया ͩक वे मुदȶ के नहलाने को हȣ 'हु Èका ताजा करना' कह रहे थे । 

21.3.15.6 चटुकले  

इÛहɅ छोटȣ-छोटȣ कहाǓनया ँभी कह सकत ेहɇ । इनके माÚयम से ͩकसी लोकोिÈत को 
èपçट ͩकया जा सकता है । 
एक चुटकला Ǻçटåय है 

एक ब ैएक बाͨणए अर जाट कȧ त-ूत,ू मो-मो हो Êयी । दोÛन ूएक दसूरे न ैअंट-शंट 
बकण लाÊये । जाट बोãया -मो तेरे मोड़ बांध के आऊँगा । बाͨणया बो×या -चौधरȣ बांध कै Èयू ं
आव,ै हाथ àहं ले कै आ जाइए ।  

21.3.15.7 कड़के  

कड़के का अथ[ है -तुरंत कोई बात घड़कर कहना । अथा[त अपनी बात को साथ[क 
अͧभåयिÈत देना । उदाहरणाथ[ - 

एक åयिÈत के तीन लड़के थे । ͩकसी ने पछू ͧलया -छोरे-छãले के काम कर रहे हो 
तब उस åयिÈत ने उ×तर Ǒदया - 

गगंा कहणा मान दानी, 
हǐरराम पढ़ै अखबार, 
मौजी नाच ैलुगाइया ंàह 
तीनू ंहोए बेकार ।' 

एक अÛय कड़का Ǻçटåय है - 
'रै बाãलȣ, तेरे खेत पड़ ेखालȣ, 
तेरे चेहरे प ैआÊयी लालȣ, 
तन ैदो दकुान खोलȣ 
एक बी ना चाãलȣ ।'  
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21.3.15.8 गड़गं  

गड़गं मɅ होड़ लगाकर गÜप मारने कȧ ĤǓत£ा का Ǔनवा[ह ͩकया जाता है । जैसे- 
एक ब ैदो गÜपी ͧमल गए । दोनɉ गÜप मारण लाÊगे । पहला बोãया -मेरे बाब ूकȧ 

घड़ी समंदर àहं पड़ Êयी । अर बारह साल àहं पाई । दसूरे नै बझुया -चाãल ैथी । पहला 
बोãया हाँ चाãल ैथी । दसूरा बोãया -मेरा बाब ूसमंदर àहं डूब Êया । बारह साल àहं ͧलकɬया । 
पहला बोãया -बारह साल उड़ ैके करै था? दसूरा बोãया -उड ैतेरे बाब ूकȧ घड़ी न ैचाबी देव ैथा।  

21.4 सारांश  
èपçटत: हǐरयाणा का लोक साǑह×य पͪवğ एव ंिजजीͪवषा कȧ भावना से पǐरपणू[ है ।यह 

अनाǑद काल से अपनी अिèमता को Ǔनरंतर अ¢ुÖण बनाए चला आ रहा है । हǐरयाणा के लोक 
साǑह×य का ĤǓतपाɮय तो पçुट एव ंĤभावा×मक है हȣ, इस का ĤèतुǓत प¢ भी सशÈत एव ं
Ĥभͪवçण ु है । इसके लोक-गीतɉ, लोक-कथाओं, लोक-नाɪयɉ, लोकािÈतयɉ मुहावरɉ आǑद से 
हǐरयाणवी लोक साǑह×य सदा से समƨृ रहा है । इससे यहा ँ कȧ संèकृǓत इनमɅ समĒत: 
ĤǓतǒबिàबत होती है । अत: कहा जा सकता है ͩक हǐरयाणा का लोक साǑह×य लोक-ǽͬच का 
सव[Įेçठ ĤǓतमान है । 

21.5 शÞदाथ[ 
भाँड (मसखरा) ठ͡ेबाज 
कड़के - तुरंत बात घड़कर कहना 
गडगं - होड़ लगाकर गÜप मारना 
पहेलȣ - ͪवषम अवèथा या उलझन 
मुहावरे - ͪवशेष अथ[ Ĥकट करना  
Ĥकȧण[ - इधर-उधर ǒबखरा हुआ, Ǔछतराया हुआ, फुटकर संĒह 

21.6 अßयासाथ[ Ĥæन 
1. हǐरयाणवी लोक साǑह×य का पǐरचय दȣिजए । 
2. हǐरयाणवी लोक साǑह×य कȧ ͪवशेषताओं का उãलेख कȧिजए । 
3. लोक गीतɉ के सामाÛय ल¢ण èपçट कȧिजए । 
4. लोक नाɪय कȧ ͪवशेषताओं पर Ĥकाश डाͧलए । 
5. हǐरयाणा के Ĥकȧण[ साǑह×य पर Ĥकाश डाͧलए । 
6. 'लोक साǑह×य' और 'जन साǑह×य' के अंतर को èपçट कȧिजए । 
7. हǐरयाणा मɅ मनाए जाने वाले पव[ और ×यौहारɉ का पǐरचय दȣिजए । 

21.7 संदभ[ Ēंथ 
1. डॉ. जगदȣश नारायण  हǐरयाणा Ĥदेश के लोकगीतɉ का हǐरयाणा साǑह×य अकादमी 

सामािजक प¢   चÖडीगढ़ 1989 
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2. डॉ. गणुपाल ͧसहं सांगवान हǐरयाणवी लोकगीतɉ का  वहȣ 1989 
सांèकृǓतक अÚययन  

3. डॉ. के.सी. यादव हǐरयाणा का इǓतहास   वहȣ 1986 
4. डॉ. शंकरलाल यादव हǐरयाणा Ĥदेश का लोकसाǑह×य  वहȣ 1960 
5. डॉ. देवीशकंर Ĥभाकर हǐरयाणा के लोकगीत    वहȣ 1988 
6. डॉ. देवीशकंर Ĥभाकर हǐरयाणा: एक सांèकृǓतक अÚययन  उमेश Ĥकाशन, नई सड़क 

Ǒदãलȣ 1968 
7. रघवुीर ͧसहं मथाना हǐरयाणवी साǑह×य का इǓतहास  लêमण साǑह×य Ĥकाशन  

रोहतक 2004 
8. स.ं डॉ. साधरुाम शारदा हǐरयाणा. एक सांèकृǓतक अÚययन भाषा ͪवभाग, 

हǐरयाणा  1978 
9. संभावना  लोकसाǑह×य ͪवशेषांक     1983 
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इकाई22: मालवी लोक साǑह×य  
 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
22.0 उƧेæय 
22.1 Ĥèतावना 

22.1.1 मालवी लोकसाǑह×य 
22.2 मालवी लोक कथा 

22.2.1 मालवी लोक कथाओं का वगȸकरण 
22.2.2 ऐǓतहाͧसक एव ंइǓतहासाͬĮत कथाएँ 
22.2.3 धाͧम[क आèथाĤधान कथाएँ 
22.2.4 पश-ुपͯ¢यɉ कȧ कथाएँ 
22.2.5 बौͪƨक चातुय[ सàबÛधी कथाएँ 
22.2.6 अलौͩकक चम×कारĤधान कथाएँ 
22.2.7 Ĥकȧण[ कथाएँ 
22.2.8 मालवी लोककथाओं कȧ ͪवशेषताएँ 

22.3 मालवी लोकोिÈत साǑह×य 
22.3.1 कृͪषसàबÛधी कहावतɅ 
22.3.2 पाǐरवाǐरक सàबÛधɉ कȧ कहावतɅ 
22.3.3 नǓैतक मूãयपरक कहावतɅ 
22.3.4 लोकåयवहार कȧ कहावतɅ 
22.3.5 मानवåयवहार सàबÛधी कहावतɅ 
22.3.6 सामाÛय लोकानभुवो कȧ कहावतɅ 

22.4 मालवी लोक गाथा 
22.4.1 पवंाड़ा 
22.4.2 हȣड़ पजून 
22.4.3 लावनी (ͩकलंगी तुरा[) 
22.4.4 मालवी लोकनाɪय (माच) 

22.5 मालवी लोक गीत 
22.5.1 सामािजक संèकारɉ के गीत 
22.5.2 बालगीत 
22.5.3 ऋतुगीत 
22.5.4 देवी-देवताओं के गीत 

22.6 साराशं 
22.7 अßयासाथ[ Ĥæन 
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22.8 इकाई मɅ ĤयÈुत संदभ[ 
22.9 संदभ[ Ēथं 

22.0 उƧेæय 
इस इकाई का उƧेæय यह है ͩक आप- 

  मालवी लोक साǑह×य कȧ परàपराओं से पǐरͬचत हो सकɅ गे । 
  मालवी लोकगीतɉ के वैͧ शçɪय को समझ सकɅ गे । 
  मालवी कहावतɅ तथा लोक कथाओं कȧ मह×ता को ǿदयगंम कर सकɅ गे ।  

22.1 Ĥèतावना  
भारत कȧ शèय æयामला अपवू[ भूͧम 'लोक' अनभुूǓतयɉ, लोक आèथाओं, लोक ͪवæवासɉ 

तथा लोक संèकृǓत के दैदȣÜयमान र×नɉ कȧ आभा से सनातन काल से जगमगाती रहȣ है । 
भारत के Ĥ×येक Ĥदेश का लोक साǑह×य अनठूा हɇ, लोक संèकृǓत ͪवͧशçट है, लोकगीत ǿदय के 
तारɉ को झंकृत करत ेहɇ । लोककथाएँ मन को आनदं देती है, लोकगाथाएँ आÛतǐरक पǐरतोष 
देती है और लोक नाटक मन मिèतçक तथा नेğɉ को परम आनदं देते हɇ । इस Ǻिçट से मालवी 
लोक साǑह×य अपनी भाव सàपदा से अ×यÛत हȣ समƨृ है । मालवी लोकगीतɉ तथा लोक 
कथाओं मɅ लोक जीवन कȧ समèत आèथाओं का मनोहारȣ ͬचğण हुआ है ।  

22.1.1 मालवी लोकसाǑह×य  

भारतवष[ लोक साǑह×य का र×नाकार है । इसके Ĥ×येक Ĥदेश कȧ अपनी मौͧलक छटा 
है। भावसɋदय[ कȧ अतलु सàपदा भारत के Ĥ×येक ĤाÛत के कण-कण मɅ अपनी Ĥभा ͪवकȧण[ 
करती है । यहȣ कारण है ͩक उ×तर मɅ कæमीर हो अथवा पवू[ का आसाम, पिæचम का राजèथान 
और गजुरात हो अथवा दͯ¢ण का कना[टक अथवा केरल सभी Ĥदेश लोकसाǑह×य कȧ 
भावलहǐरयɉ मɅ झूमत ेतथा ͬथरकत ेहɇ । लोकमानस कȧ यह परम पावनी नदȣ नम[दा मालवा 
Ĥदेश को रसाÜलाͪवत करने मɅ ͩकसी भी Ĥादेͧशक सǐरता के मह×व से कम नहȣ ंहै । लोकगीत 
हो या लोकनाटक-सभी Ǻिçटयɉ से मालवा लोकाèथा का जीवÛत-कोश है । 

भारत के अÛयाÛय जनपदɉ कȧ भाँǓत मालवी लोक साǑह×य भी अ×यÛत हȣ ͪवशद एव ं
ͪवͧभÛनताओं से पǐरपणू[ है । इǓतहासकार यह èवीकार करत ेहɇ ͩक मालवगण के आगमन के 
पæचात हȣ इन जनपद का नाम 'मालव' अथवा 'मालवा' पड़ा।1 इस जनपद के Ĥाचीन होने के 
अÛय Ĥमाण भी उपलÞध हɇ । परुाणɉ के वण[न के अनसुार ͪवÛÚयपव[त के Ǔनकट ͪवकͧसत बारह 
समƨृ जनपदɉ मɅ मालवा भी एक था । ͧसकÛदर के आĐमण के समय मालवɉ का उसके साथ 
यƨु हुआ था ।2 मġ और पौरव जाǓत के साथ मालवɉ का उãलेख वहृ×संǑहता मɅ ͧमलता है ।3 
महापंͫ डत राहु ल सांकृ×यायन के अनसुार 'मãल' से मालवा शÞद बना है । बƨु के समय और 
उसके भी बहु त पीछे तक मालव अविÛत जनपद के Ǿप मɅ ͪवÉयात था । èकंदपरुाण मɅ 'मालव' 
शƨ का उãलेख ĤाÜत होता है ।4 महाभारत मɅ Ĥͧसƨ कȧचक और उसकȧ बहन सुदेçणा 
मालवकुमारȣ से उ×पÛन बताये गये हɇ । अæवपǓत कैकय कȧ कÛया साͪवğी मालवी थी िजसे 
यम ɮवारा मालव नाम के सौ पğु होने का वरदान ĤाÜत था ।5 
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यायावार होने के कारण मालवगण एक èथान पर èथायी Ǿप से नहȣ ंरहे । मालव जाǓत कȧ 
Ĥाचीन मुġाएँ राजपतूाना के कुछ भागɉ मɅ भी ͧमलȣ हɇ, जो ई. पवू[ दसूरȣ शताÞदȣ कȧ ͧसƨ हु ई 
है । इन पर 'मालवानां जय:' या 'जय: मालवाना ंजय:' ͧलखा है तथा कुछ मुġाओं पर मालव 
जाǓत के राजाओं के नाम भी अंͩकत हɇ ।'  

पाͨणǓन ने ई. प ूपाँच सौ वष[ पवू[ मालवɉ का उãलेख ͩकया है । साराशं यह है ͩक 
मालव जाǓत अ×यÛत Ĥाचीन है तथा उसकȧ Ĥाचीनता भी असिÛदÊध है । 

'मालव' शÞद उपजाऊपन के अथ[ का भी ɮयोतक है । मालवा मɅ 'माल' शÞद उस भूͧम 
के ͧलए ĤयÈुत होता है जहा ँफसल बोयी जाती है । यह भूͧम Ēाम के Ǔनकट होती है । 'मǽ' 
शÞद के ठȤक ͪवपरȣत 'माल' है । अत: मालवा उपजाऊ Ĥदेश का सूचक है जो सभंवत: 'माल' से 
बना हो । ĤकृǓत कȧ कृपा से यह भूͧम धनधाÛय से समƨृ भी है । अÛय ĤाÛतɉ के गीतɉ मɅ 
जनसमाज को अकाल-अनाविृçट के समय मालवा जाने कȧ सलाह दȣ गयी है । जोधपरु 
(राजèथान) अंचल मɅ एक बार भीषण दुͧ भ[¢ पड़ा । नाथोजी åयास नामक जनसेवक ने 
अकालĒèत जनता कȧ तन, मन और धन से सहायता कȧ ͩक यहा ँतक कहा जाने लगा - ' घर 
घर होतो नाथो तो Èयू ंलोक मालवे जातो ।'' 

मालवा ͪवशेषǾप से उÛनत पहाड़ी व पठारȣ भूखÖड है । यह ͪवæवाचल कȧ Įेͨणयɉ से 
Ǔघरा हुआ उ×तर मɅ चàबल नदȣ तथा दͯ¢ण कȧ ओर अपने मɅ नम[दा घाटȣ को सिàमͧलत 
करता है । 

इàपीǐरयल गजेǑटयर 1908 ई. के अनसुार नम[दा उप×यका के उ×तरȣ ͩकनारɉ का 
Ǔनमा[ण करती है । Êवाͧलयर के दͯ¢ण कȧ ओर झुकȧ हु ई ͪवÚंय कȧ Įेͨणया ँ तथा भेलसा 
(ͪवǑदशा) के Ǔनकट से आरàभ होने वाला दͯ¢ण से उ×तर कȧ ओर जाती हु ई पवूȸ सीमाप͠ी 
तथा पिæचमी सीमा रेखा जो राजपतूाना कȧ ओर बढ़ती है-के मÚय समèत भ-ूभाग मालवा है । 

डॉ. यदनुाथ सरकार ने अपने 'इिÖडया ऑफ औरगजेब' नामक ĒÛथ मɅ मालवा के ͪवषय 
मɅ ͧलखा है ''èथूल Ǿप से दͯ¢ण मɅ नम[दा नदȣ, परूब मɅ बेतवा एव ंउ×तर पिæचम मɅ चàबल 
नदȣ इस ĤाÜत कȧ सीमा Ǔनधा[ǐरत करती थी ।'' 

मालव Ĥदेश कȧ भौगोͧलक सीमा सàबÛधी लोकĤचͧलत उिÈतयɉ मɅ भी यह कहा गया 
कथन अनǾुप हȣ है ।  

''इत चàबल, उत बेतवा, मालव-सीम सुजान । 
दͯ¢णी Ǒदͧस है नम[दा, यह परूȣ पहचान ।। '' 

भारत के ǿदय Ĥदेश मɅ िèथत मालवा सांèकृǓतक Ǻिçट से मÚयवतȸ भारत का èवतंğ 
¢ेğ है और मालवी उसकȧ Ĥधान भाषा मानी जाती है । भाषा Ĥयोग कȧ Ǻिçट से मालवी, 
दͯ¢ण मɅ नम[दा नदȣ, मÚय मɅ Ǔनमाड़, भोपाल, नरͧसहंगढ़, राजगढ़, दͯ¢ण झालावाड़, 
मÛदसौर, दशपरु, नीमच, रतलाम, पवू[ झाबआु ¢ेğɉ, उÏजǓयनी, देवास और इÛदौर िजलɉ मɅ 
बोलȣ जाती है । मÚयĤदेश के चाÛदा और बतैूल िजलɉ के अǓतǐरÈत राजèथान के कुछ Ǒहèसɉ 
मɅ ͪवशेष Ǿप से कोटा के दांग Ĥदेश मɅ मालवी बोलने वालɉ कȧ बèती है िजनकȧ बोलȣ को 
'डगेंसरȣ' कहत ेहɇ ।  
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मालवी लोक साǑह×य लोकमानस कȧ अकृǒğम अͧभåयजंना है । यह सàपणू[ ¢ेğ आèथा 
और ͪवæवास के साथ जीवन को ईæवर का अनपुम वरदान मानता है । इसीͧलए यहा ँके लोक 
साǑह×य कȧ सभी ͪवधाओं मɅ दैवी कृपा अथवा कोपǺिçट का ͪवशेष मह××व है । मालवा अंचल 
का लोकमानस हȣ मालवी लोक साǑह×य कȧ मूल धुरȣ है ।  

22.2 मालवी लोक कथा 
लोकजीवन कȧ बहुआयामी अनभुवजÛय उिÈतया ंजब कथा×मक èवǾप धारण करती हɇ 

तब वे 'लोक कथा' कȧ सं£ा से अͧभǑहत होती हɇ । लोक कथा 'लोक' कȧ हȣ कथा होती है । 
लोक जीवन के सुख-दखु, हष[-ͪवषाद, उ×साह-नरैाæय, सफलता-असफलता ओर आशा-
ͪवæवासमिÖडत कम[ åयापारɉ का अनभुूत åयापार हȣ लोक कथा बन कर Ĥèतुत होता है । 
मालवी लोक कथाओं मɅ मालव Ĥदेश कȧ लोकानभुूǓतयɉ के र×न जड़ े हु ए हɇ । इन र×नɉ कȧ 
आभा कृǒğम नहȣ ं है बिãक नसैͬग[क है । इन लोक कथाओं को ͩकसी åयाकरणाचाय[ अथवा 
आलोचक ने ताराशा नहȣ ं है । इन लोककथाओं का ͧसरजनहार न तो भरतमुǓन के रसͧसƨाÛत 
को जानता है और न हȣ Đोचे के अͧभåयजंनावाद से उसका कोई संबधं है । उनमɅ जीवन कȧ 
वाèतͪवकता कȧ जो रसधारा बहती है, वहȣ उÛहɅ ͬचरÛतन और शाæवत बना देती है । मालवी 
लोक कथाओं मɅ मालव संèकृǓत का ͪवराट और ͪवशाल ͬचğण हुआ है । 

22.2.1 मालवी लोक कथाओं का वगȸकरण 

मालवी लोक-कथाएँ वसेै तो संÉया मɅ अनेक हɇ ͩकÛत ुͪवषय-वèत ुकȧ Ǻिçट से मालवी 
लोक-कथाओं को Ǔनàनͧलͨखत वगȾ मɅ ͪवभÈत ͩकया जा सकता है - 
1. ऐǓतहाͧसक एव ंइǓतहासाͬĮत कथाएँ 
2. धाͧम[क आèथाĤधान कथाएँ 
3. बौͪƨक चातुय[ संबधंी कथाएँ 
4. अलौͩकक चम×कारĤधान कथाएँ 
5. नीǓतĤधान (पश-ुप¢ी) कहाǓनया ँ
6. Ĥकȧण[ कथाएँ 

22.2.2 ऐǓतहाͧसक एव ंइǓतहासाͬĮत कथाएँ 

मालव लोक-कथाएँ Ĥाय: राजèथान कȧ लोक-कथाओं से अ×यͬधक समानता रखती है । 
लोक कहाǓनयɉ मɅ Ĥमाणɉ कȧ खोज करना संगत नहȣ ंहै Èयɉͩक यगुɉ से कंठ पर अविèथत रहने 
के कारण वे सभी कȧ ĤǓतभा से मुखǐरत होती चलȣ आई हɇ । 'वीरपस' और 'ǒबरला को तालाब' 
अƨ[ऐǓतहाͧसक वतृाÛत हɇ । गजू[रɉ ने मालवा कȧ भूͧम पर जो अपनी गहरȣ छाप छोड़ी है, उनसे 
संबंͬ धत एक-लोक कथा है 'वी ͧसãला' जो मÚयकालȣन ͩकसी गजु[र पğुी के शौय[ को उजागर 
करने वालȣ कहानी है । 'Ǿपमती और बाजबहादरु' 'रानी अǑहãयाबाई', 'तुलसाबाई', चैनͧसगं'; और 
'ऊन के राजा' आǑद के ͪवषय मɅ बहु त कथा×मक ͩकंवदंǓतया ँ Ēामɉ मɅ उपलÞध होती हɇ । 
'खंडेराव कȧ कथा' नम[दा के दͯ¢ण भाग मɅ आज भी Ĥचͧलत है । आज भी चैğ कृçण Ĥथमा 
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को उनके èमरण मɅ 'ठȤकरȣ' नामक Ēाम मɅ मेला लगता है । लोक मɅ ऐसी माÛयता है ͩक 
ͩकसी अहȣर èğी के यहा ँरात मɅ दो सवार आये । वह èğी ͪवधवा और गरȣब थी ।अǓतͬथयɉ ने 
उस èğी को कǑठनाई मɅ देखकर कहा ͩक कैड़ी को दहु लो । कैड़ी के दहुते हȣ उसके थनɉ से 
दधू आ गया । वह दधू ͪवधवा ने अपने पğुɉ को ͪपलाया । कहत ेहɇ ͩक तभी से फाãगनु सुदȣ 
व 12 से चैğ कȧ पड़वा तक उसके शरȣर मɅ 'खंडेराव महाराज' के Ĥभाव ͪवɮयमान होने का 
लोक ͪवæवास अब भी Ĥचͧलत है । लोकमानस इन ऐǓतहाͧसक पाğɉ को भी देवी पाğɉ कȧ 
कãपना से जोड़ कर चम×कार अनभुव करता है । 

इǓतहास कȧ पçृठभूͧम पर आधाǐरत इन लोककथाओं मɅ एक ओर ऐǓतहाͧसक चǐरğɉ का 
भी उãलेख है तो दसूरȣ ओर इǓतहास कȧ पçृठभूͧम पर कुछ ऐसे काãपǓनक पाğɉ कȧ भी 
लोकमानस रचना करता है जो इǓतहासरस कȧ अनभुूǓत करात ेहɇ । लोकजीवन उनकȧ Ǔतͬथ या 
घटना कȧ Ĥामाͨणकता कȧ परȣ¢ा नहȣ ंकरता बिãक उनकȧ भावनाओं का सàमान करता है । 
इǓतहास का आभास देने वालȣ पçृठभूͧम मɅ रͬचत इन लोककथाओं का सजृनहार कथासğू कȧ 
संयोजना करत ेसमय लोकͪवæवास, कथानक ǾǑढ़या ंव लोकसंèकारो का जीवÛत Ĥयोग करता है। 

22.2.3 धाͧम[क आèथाĤधान कथाएँ 

मालवा जनपद धम[जीवी है ।धम[ कम[ मɅ उसकȧ पणू[ आèथा रहती है । Ĥ×येक 
कम[åयापार के मूल मɅ उसकȧ धाͧम[क आèथा ĭत-उपासना के पालन मɅ सͩĐय रहती है । इन 
ĭतकथाओं का उƧेæय Ĥाय: मंगल कामनाओं से यÈुत रहता है । ĭत कथाओं के माÚयम से 
नारȣ ɮवारा पाǐरवाǐरक सुख-समृͪ ƨ वृͪ ƨ कȧ आकां¢ा इन कथाओं से जुड़ी हु ई हɇ । कुछ ĭत-
कथाएँ पौराͨणक आÉयानɉ से सàबिÛधत हɇ । ĭत कथाएँ चू ंͩक धाͧम[क कथाएँ हɇ, अत: उनका 
िèğयɉ के ĭतɉ से अंग अंगी सàबÛध है । रͪववार को 'सूय[ नारायण कȧ वाता[', Įावण मɅ 
'नागपचंमी, भाġपद मɅ 'हरतालȣ तीज', 'गɉगलो-मोगलɉ', 'हलमाता', 'भील-भीलड़ा', 'कंुकड़ी-माकड़ी', 
तथा गणेश चतथुȸ को गणेश सàबÛधी कथाएँ िèğयɉ ɮवारा कहȣ जाती हɇ । मालवा मɅ उÈत 
कथाएँ, ͪवशेष Ǿप से Ĥचͧलत है ।  

भाġपद कृçण प¢ीय ɮवादशी को िèğया ँ 'गɉगलो-मोगलɉ' कȧ कथा कहती हɇ । 'Ħज 
बारस' के ĭत मɅ िèğया ँकुटा हुआ गेहू ँऔर मूँग नहȣ ंखाती हɇ । उस Ǒदन गाय और केड़ɉ कȧ 
पजूा करती हɇ इस कथा मɅ सास के कहने पर नासमझ बहू गɉगलो-मɉगलȣ (गेहू ँऔर मूँग) के 
èथान पर गाय के दो बछड़ɉ को, िजनके भी संयोग से गोगलो और मोगलो हȣ नाम थे, 'राधं' 
लेती है । सास को जब इस घटना का पता लगता है तो वह दःुखी होती है । 'बज बारस' से 
केडɉ (बछड़ɉ) को सजीव करने कȧ Ĥाथ[ना करती है । उसकȧ वह Ĥाथ[ना सफल होती है । इसी 
Ĥकार 'कूकड़ी-माकड़ी' भी दो बǑहनɉ कȧ ऐसी हȣ ǿदयèपशȸ लोककथा है िजसमɅ ĭतपालन कȧ 
मह×ता उɮघाǑटत हु ई है । पğुहȣना माकड़ी को आठ पğुɉ कȧ मा ँकंूकड़ी से ईçया[ थी । एक बार 
उसने अपने भानजɉ को जहरȣले लɬडू ͨखला Ǒदये । दसूरȣ बार एक बत[न मɅ जहरȣला सप[ और 
ǒबÍछू भरकर भेज Ǒदये लेͩकन वे सभी बच गये । बाद मɅ माकड़ी के मतृ कÛया का जÛम हुआ 
लेͩकन कंूकड़ी कȧ साि××वक भावना के कारण मतृ कÛया पनु: जीͪवत हो गई । तब माकड़ी ने 
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ǿदय से Ĥायिæचत ͩकया । भाġपद के कृçणप¢ीय अçटमी को आज भी कूकड़ी-माकड़ी बनाते हɇ। 
कुवारȣ-कÛयायɅ ͪववाह हो जाने के उपराÛत भी आठ वष[ तक इस ĭत का पालन करती हɇ । इसी 
Ĥकार 'सयू[नारायण' कȧ भी ĭत कथा है िजसके मालवा मɅ तीन Ǿप Ĥचͧलत हɇ । सूय[ कȧ प×नी 
और माता मɅ परèपर कलह रहता था । सूय[देव िजतनी सàपदा अपनी मा ँव प×नी को देते थे, 
उतना हȣ Ĥजा मɅ दान करत ेथे । Ĥजा तो सुखी व ĤसÛन रहती थी लेͩकन यहा ँसास-बहू बड़ी 
दखुी रहती थी । अÛत मɅ सूय[ के समझाने पर दोनɉ सुखी व ĤसÛन रहने लगी । अÛय 
Ĥचͧलत Ǿप यह भी है ͩक सास, बहू से छुप कर अलग से एक ͧम͠ी का पाğ बनवाती है । वह 
उसके एक भाग मɅ खीर तथा दसूरे भाग मɅ ͨखचड़ी बनाती है । अंत मɅ सूय[नारायण ने कुàहारɉ 
को इस Ĥकार के पाğ बनाने पर रोक लगा दȣ । 

मालवी ĭत-कथाओं मɅ गाय, बछड़,े मकड़ी और सप[ का उãलेख ͧमलता है । मकड़ी को 
छोड़कर शेष Ĥाणी कृͪष-वृͪ ƨ के ɮयोतक माने जात े हɇ । मनोमाͧलÛय रǑहत होकर जो काय[ 
ͩकया जाएगा, वह अवæय सफल होगा । साथ हȣ उनमɅ दान देने कȧ Ĥविृ×त भी लͯ¢त होती है 
। लोक कथाओं मɅ ये बातɅ मुÉय हɇ । लौͩकक-फल अशुभ का Ǔनवारण, भाई-बहन के कãयाण, 
सौभाÊय कȧ कामना और संकट-Ǔनवारण के पæचात ् आशीवा[दा×मक भाव कȧ पǐरåयािÜत 
ĭतकथाओं मɅ उपलÞध है । मालवी ĭतकथाओं मɅ धम[-आèथा Ĥधान जीवनशलैȣ के दश[न होते 
हɇ।  

22.2.4 पश-ुपͯ¢यɉ कȧ कथाएँ 

पश-ुपͯ¢यɉ कȧ कहाǓनयɉ का Ĥाचीनतम Ĥयोग जातक कथाओं तथा 'पचंतंğ मɅ 
Ĥेरणाथ[क Ǿप मɅ उपलÞध है । 

मालवी लोक-कथाओं मɅ पश-ुपͯ¢यɉ कȧ कहाǓनया ँ बहु त Ĥचͧलत हɇ । ͧसयार कȧ 
चालाकȧ जग-Ĥͧसƨ है । वह अपना मतलब ͧसƨ करने के ͧलए बड़े से बड़ा काम उठा सकता है । 
'धरती और आसमान का ͪववाह' , 'चतुर ͧसयार और मूख[ शेर' इसके उदाहरण हɇ । हाथी का 
उãलेख मालवी लोक-कथाओं मɅ नहȣ ंͧमलता । उनमɅ बÛदरȣ èनेहमयी माता कȧ भाँǓत Ĥकट हु ई 
हɇ । ͬचड़ा चालाक और होͧशयार हɇ तथा काग भी अपने को होͧशयार समझता है । ͬचड़ी, काग 
कȧ तुलना मɅ होͧशयार गǑृहणी ͧसƨ होती है । इन कथाओं मɅ चूãहा, ǒबãलȣ, खरगोश, जूँ 
कछुआ, मकड़ी, सप[, तोता, मैना, आǑद का उãलेख भी आता है । अतएव पश-ुपͯ¢यɉ का जो 
सàबÛध मालवी मɅ उपलÞध हɇ, वह दो कारणɉ से है- 1. परàपरा से ĤाÜत कथाओं के ͪवͧभÛन 
èवǾप और 2. जातक तथा पचंतंğ कȧ कथाएँ । इन कथाओं मɅ सामाÛय जनजीवन के 
काय[åयापारɉ मɅ पश-ुपͯ¢यɉ कȧ Ĥेरक भागीदारȣ ĤाÜत होती हɇ 

22.2.5 बौͪƨक चातुय[ सàबÛधी कथाएँ  

बौͪƨक चतुराई सàबÛधी मालवी लोककथाएँ Ĥाय: ठगɉ, धतूɟ और मूखɟ से सàबिÛधत 
हɇ । इन कथाओं मɅ जड़ वèतुएं भी चतुराई से उपयोगी काय[ करती पायी गई हɇ । 'बारया' 
चतुराईवश सàपÛन हो जाता है । दडा नपनी चतरुाई से मूख[ पटेल को अपने माग[ से हटाकर 
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समƨृ हो जाता है । मूख[ èğी के गाने का शौक परूा करने के ͧलए उसका पǓत 'गीत मोल लाने' 
के बहाने एक नया गीत ͪवशेष ͬचğɉ को देखकर बना डालत है । 'मूख[ पǓत', को उसकȧ प×नी 
ठगɉ, वेæयाओं और संकटपणू[ पǐरिèथǓतयɉ से बचाती है । होͧशयार बहू घर के मनोमाͧलÛय के 
अǓतǐरÈत अपने सास-æवसरु कȧ ͬचÛता को भी दरू करती है । ͬचड़ी, ͬचड़ ेकȧ परȣ¢ा लेने के 
बाद चतरुाई से उसकȧ Ĥाण र¢ा करती है। 

कृषकɉ मɅ Ĥचͧलत लोककथाओं मɅ चतुराई के ͪवͧभÛन Ĥसगंɉ का समावेश है । मालवी 
मɅ चतुराई सàबÛधी कहाǓनयɉ का ¢ेğ मूख[-चतुर और अͬधक चतरु के बीच मɅ åयाÜत है ।  

22.2.6 अलौͩकक चम×कारĤधान कथाएँ  

असाधारण चम×कार मालवी लोक कथाओं कȧ ͪवषय-वèत,ु जाद-ूटोना एव ंबहु त अंशɉ मɅ 
अलौͩकक घटनाओं और ͪवͬचğ पाğɉ से सàबिÛधत है । Ĥाय: मतृा×माएं पͪवğ भाव से अपने 
पǐरवारɉ कȧ सहायता करती हɇ और अपने शğओंु को कçट देती रहती हɇ । बͧल ɮवारा तालाब मɅ 
जल भर जाना, सप[ Ĥद×त-वèत ुसे अलौͩकक महल का खड़ा हो जाना, एक साधारण चरवाहे का 
समƨृ हो जाना, बÍचɉ का जड़ वèतुओं ɮवारा पोͪषत होना, ͩकसी सुÛदर मनçुय या राजकुमार 
को ͩकसी जादगूरनी या रा¢स कÛया ɮवारा Ǒदन मɅ मÈखी बना देना, मèतक का कमल बन 
जाना और पनु: मनçुय Ǿप मɅ Ĥकट होना, चÛदन के व¢ृ का फटना या आसमान मɅ पहु ँचना, 
मतृ पशुओं का जीͪवत हो जाना, योगी ɮवारा मनçुयɉ को तोता बना देना आǑद चम×कारĤधान 
Ĥसंग मालवी लोकथाओं मɅ आये हɇ । 7 

चम×कारĤधान Ĥसंग भारतीय कथानक ǾǑढ़यɉ से Ĥाय: ͧमलत-ेजुलत ेहɇ । यह èवीकार 
करना अनपुयÈुत न होगा ͩक मालवी लोक-कथाओं के चम×कार-Ĥधान अͧभĤाय Ǿढ़ हɇ ।  

22.2.7 Ĥकȧण[ कथाएँ  

ऐǓतहाͧसक एव ंअƨ[ ऐǓतहाͧसक धम[ आèथाĤधान ĭत कथाओं, चतरुाई Ĥधान कथाओं 
तथा पश-ुपͯ¢यɉ आǑद कȧ कथाओं के अǓतǐरÈत मालवा मɅ कुछ और मह×वपणू[ लोककथाएँ भी 
Ĥचͧलत हɇ । उन कथाओं मɅ Ĥमुख कथाएँ Ǔनàनͧलͨखत हɇ- 
(1) लêमी कȧ कहानी - मालवा मɅ यह कहानी एक Ħाéमणी को चील ɮवारा रानी कȧ माला 

ĤाÜत हो जाने से आरàभ होती है । Ħाéमणी राजा से यह वचन लेकर माला लौटाती है ͩक 
दȣपावलȣ के तीन Ǒदन तक उसके घर के अǓतǐरÈत राÏय मɅ और ͩकसी के घर मɅ दȣपक 
नहȣ ंजलेगा । राजा वचन दे देता है । जब सव[ğ अंधकार देखकर लêमी Ħाéमणी के घर मɅ 
Ĥकाश देखकर Ĥवेश करना चाहती है, ͩकÛत ुĦाéमणी तभी उÛहɅ घर मɅ Ĥवेश करने कȧ 
आ£ा Ĥदान करती है, जब èवय ंलêमी उसके घर मɅ बहू बनकर आती है । लêमी वचनबƨ 
हो जाती है और Ħाéमणी का घर सुखसमृͪ ƨ से सàपÛन हो जाता है । 

(2) सप[ सàबÛधी लोककथाएँ - सप[ सàबÛधी लोककथाओं कȧ मालवा मɅ कमी नहȣ ं है । यहा ँ
सप[ ͩकसी कहानी मɅ भाई बनकर आता है, कहȣ ंसहायक तो कहȣ ंसàपि×त का रखवाला 
बनता है । 'शकर बहन' सप[ सàबÛधी कथा है िजसमɅ बहन भावज ğèत है और भाइयɉ के 
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परदेश चले जाने पर जंगल मɅ ǒबना रèसी के लकड़ी बीनने जाती है । उसे रोती देखकर 
एक सप[ को दया आ जाती है और वह èवय ंएकǒğत लकͫड़यɉ पर ͧलपट जाता है । इस 
Ĥकार सप[ 'शकर बहन' कȧ सहायता करता है । 
मालवी लोककथाओं मɅ सप[ कहȣ ंतो कãयाणकारȣ Ǿप मɅ आता है तो कहȣं वह हाǓन भी 
पहु ँचाता है । कहȣ-ंकहȣ ंपर यह सप[, पजूा करने कȧ ĤǓत£ा कर लेने के कारण दंͧशत नहȣं 
करता । कहȣ ं ͪवषधर को कुचला जाता है तो नाग पचंमी को उसे दधू ͪपलाया जाता है । 
कहȣ ंपर लोककथाओं मɅ सप[ को पाताल लोकवासी कहा गया है । 

(3) अƫु त कथाएँ - लोकमानस असंभव तथा अƫतु घटनाओं के Ĥसंगɉ मɅ बहु त ͪवæवास करता 
है । यह उसका नसैͬग[क èवभाव भी है । लोकमानस कȧ मूल Ĥविृ×तयɉ मɅ से एक Ĥधान 
ĤकृǓत उसका रहèयशील (Mystical) होना है । इसͧलए ĤकृǓत के वे सभी ͩĐयाåयापार 
जो अƫतु बनत ेहɇ या अलौͩकक हो जात ेहɇ, लोक मानस को अͬधक चम×कृत करत ेहɇ । 
कभी-कभी लोकमानस अपनी सहज कãपनाशिÈत से भी अनेकानेक ऐसे अƫु त Ĥसंगɉ कȧ 
सिृçट कर लेत ेहɇ । यहȣ कारण है ͩक मालवा कȧ लोककथाओं मɅ ऐसी अƫु त कथासिृçट कȧ 
भी कमी नहȣ ंहै । ऐसी हȣ एक कहानी के अनसुार लोक माÛयता है ͩक पहले बादल धरती 
के Ǔनकट थे । जब कभी पानी कȧ आवæयकता होती थी, मनçुय समाज उÛहɅ रोक कर 
उनसे पानी ĤाÜत कर लेता था । एक बǑुढ़या रोज Ĥातःकाल उठकर आगन बहुारा करती थी 
। Ĥाय: उसकȧ कूबड़ इन बादलɉ से टकरा जाती थी । एक Ǒदन Đोध मɅ आकर उसने 
बादलɉ को ऐसे झाडू पर टांग Ǒदया ͩक वे बेचारे ऊपर आकाश मɅ चले गए और तब से वे 
आज तक ऊपर हȣ भटक रहे हɇ । 
इसी Ĥकार एक लोककथा के अनसुार सूय[ और चÛġ मेघ के पğु हɇ । दोनɉ मɅ चÛġ सुÛदर 
था, इसͧलए वह शीē ͪववाह कर सका । सूय[ ने अपना ͪववाह करने के ͧलए एक Ǒदन 
चÛġ का ͧसर काट ͧलया । चÛġमा के वहȣ दकुड़े 15 Ǒदन मɅ èवत: जुड़कर अपने को पणू[ 
बनाते हɇ और सूय[ Đोध मɅ उÛहɅ दकुड़ɉ को एक-एक कर ͩफर ǓछÛन-ǓछÛन कर देता है । 
इसी कारण शुÈलप¢ और कृçण प¢ का ͪवधान बना ।  
मालवी समाज से Ĥचͧलत 'सोना-Ǿपा' के सàबÛध मɅ लोक कहानी बड़ी मह×वपणू[ है । एक 
राजकुमार अपनी èवण[ और Ǿपा (चाँदȣ) के केशवालȣ बहनɉ से ͪववाह करने कȧ िजद करता 
है । सभी ĤǓतिçठत åयिÈतयɉ के मना करने पर भी वह अपना हठ नहȣ ंछोड़ता । अÛत मɅ 
ͪववाह कȧ åयवèथा कȧ जाती है । इधर सोना-Ǿपा अपने सती×व कȧ र¢ा के ͧलए वषा[ से 
जल ɮवारा पोͪषत चÛदन के पेड़ कȧ शरण मɅ जाती है । दोनɉ पेड़ पर जाकर बठै जाती हɇ 
। लÊन का समय आ रहा था । महल मɅ दोनɉ बहनɉ को न पाकर दास-दाͧसयɉ ने बाग मɅ 
जाकर खोज कȧ तो देखा ͩक दोनɉ बहनɅ चÛदन के पेड़ पर बठैȤ हɇ । माता और ͪपता उÛहɅ 
बलुाने पहु ँचात ेहɇ । दोनɉ नीचे नहȣ ंउतरती,ं तब भाई èवय ंबलुाने आता है तो वे कहती हɇ'' 
पहले तो हम भाई कहा करती थी ंअब आपको ͪĤयतम कैसे कहɅगी'' हे चÛदन के व¢ृ, त ू
फट Èयɉ नहȣ ंजाता । ' 

''पेला ंतो हम भैयाजी हो केती अबे सायबजी कैसे कहंगा?ं 
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फट-फट रे àहारा चंदन का ǽखड़ा त ूफटȣ Èयɉ नीं जाय?'' 
तभी चÛदन का व¢ृ फट जाता है और दोनɉ बहनɅ उसमɅ समा जाती हɇ । कहȣ-ंकहȣ ंपर इसी 
कथा मɅ पǐरवत[न भी है । कथा के अÛत मɅ वह व¢ृ इतना ऊंचा हो जाता है ͩक वे दोनɉ 
बहनɅ आसमान मɅ समा जाती हɇ । कुछ लोककथाओं मɅ सोने का मगृ, èवण[ पǽुष, 
èवण[केशी राजकÛयाओं का भी उãलेख ͧमलता है ।  

(4) अÛय कथा Ǿप - मालवा अंचल मɅ Ĥचͧलत लोककथाओं के ͪवͧभÛन Ǿपɉ मɅ कम संवƨ[क 
Ǿपी कथायɅ भी ĤाÜत होती हɇ । इस Ĥकार कȧ कथाओं कȧ Ĥाणभूत ͪवशेषता मनोरंजन 
करना होता है । इस Ĥकार कȧ कथाओं मɅ 'ͬचड़ी-काग' कȧ Đम संवƨ[मलूक कहानी Ĥͧसƨ 
है। 

एक उदाहरण Ĥèतुत है - 
उदरो के, àहारे Èयɉ मारे, हू ँअबी रानी का कपड़ा काटȣ हू ँ। 
रानी बोलȣ, 'àहारा कपड़ा Èयɉ काटे, हू ँअबी राजा से ǽस ू।' 

राजा के, 'àहार से कयɉ ǽसे, हू ँअबी पटेल के डादूँ ।' 
पटेल अरज करे, àहारे Èयɉ डाटɉ, हू ँअभी सुतार के कँू ।' 

लȣम बौãयɉ, 'दादा, àहारे Èयɉ काटे, हू ँअभी काग के उड़ई हू ँ।' 
काग बौãयɉ, 'लȣम काका, àहारे Èयɉ सताव, अबी मोती दई हू ँ।' 

काग ने मोती दई-दयो । 
ͬचड़ी रोती रहेगी ।। 

इस Ĥकार कȧ कहाǓनयɉ मɅ एक ͪवͧशçट Ĥकार कȧ गǓतशीलता एव ंĐमबƨता होती है । 
इन कहाǓनयɉ मɅ बाल मनोͪव£ान का सफल Ǔनव[हन हुआ है ।  

22.2.8 मालवी लोककथाओं कȧ ͪवशेषताएँ 

मालवी लोककथाओं का धरातल मैदानी है । अÛय Ĥादेͧशक लोककथाओं कȧ तुलना मɅ 
यहȣ ंभूत-Ĥेतɉ अथवा पǐरयɉ के ĤǓत चम×काǐरत ͪवæवास का Ĥभाव कम है । यɮयͪप भारत के 
समèत जनपदɉ के लोक-साǑह×य मɅ इन पाğɉ कȧ कãपना समान Ǿप से ͪवɮयमान है तथाͪप 
मालवा कȧ लोककथाओं मɅ इस पर ĤाकृǓतक धरातल का Ĥभाव है और वहȣ इसकȧ अपनी 
मौͧलकता भी है । मालवा सदैव ͪवͧभÛन जाǓतयɉ के सàपक[  मɅ आता रहा है । यहा ँकȧ कालȣ 
माटȣ ने लोगɉ को आकͪष[त ͩकया । उसकȧ उपजाऊ शिÈत के कारण मालवी समाज कȧ 
जीवनचया[ मɅ अ×यͬधक जǑटलता नहȣ ं के बराबर है । इसीͧलए इन लोककथाओं कȧ कथावèत ु
सरल और Ĥभावी है । 

मÚयवतȸ भारत के नाथ साधुओं अथवा ͧसƨɉ का Ĥभाव कुछ लोक कहाǓनयɉ मɅ लͯ¢त 
ͩकया गया है । उनके तांǒğक चम×कारɉ के कुछ उãलेख यहा ँभी ͧमले हɇ । ǒबरण बई काहनी 
मɅ साध ूकÛया को अपने साथ भगा ले जाता है । उसे सात भाइयɉ को वह तोते बना देता है । 
'शÈकर बहन' कहानी मɅ तो भाई अपनी बहन को मीण कȧ माखी (मोम कȧ मÈखी) बना लेता 
है । मतृ åयिÈत के जीͪवत होने, मगृ ɮवारा èवण[मुġा ĤाÜत होने, गणेशजी के साधारण बालक 
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के Ǿप मɅ आकर भोजन करने, ठोकर लगने पर अपने ͪĤय के मतृ होने कȧ सूचना पाने, जड़ 
और चेतन वèतुओं ɮवारा बालकɉ के पाले जाने, बारया (मिृ×त का पाğ) ɮवारा साधारण मानव 
के सभी कायȾ को सàपÛन ͩकये जाने आǑद के ͪवͬचğ 'अͧभĤाय' मालवी कथाओं मɅ उपलÞध 
होत ेहɇ । 

मालवी लोककथाओं मɅ कृͪषसßयता के समèत उपकारणɉ कȧ अͧभåयिÈत हु ई है । 
'मालवी लोकथाओं मɅ नǓैतक माÛयता, नीǓत, अपन×व, धम[भीǽता, Ǿढ़ अͧभåयिÈत एवं 
मÚयकालȣन ͪवæवासɉ कȧ झलक ͧमलती है ।'' मालवा कȧ लोककथायɅ जीवनमूãयɉ का संर¢ण व 
पोषण करती हɇ । इन लोककथाओं मɅ वचन कला का अनठूापन, अͧभåयजंना कौशल का जादईु 
Ĥभाव, अƫतु संĤेषणीयता, सहज अकृǒğमता, पराशिÈतयɉ मɅ ͪवæवास तथा जÛमभूͧम के ĤǓत 
लगाव आǑद सàपणू[भाव सबलता के साथ ͪवɮयमान हɇ । 

22.3 मालवी लोकोिÈत साǑह×य  
लोकाͧभåयिÈत कȧ राग और लया×मक अͧभåयजंना हȣ 'लोकगीत' के Ǿप मɅ Ĥèतुत 

होती है तो उसकȧ रंगमचंीय अͧभनेयता 'लोक नाटक' बन जाती है । लोक मɅ भावɉ कȧ 
अͧभåयÈत कथा×मकता 'लोककथा' कȧ सं£ा ĤाÜत कर लेती है तो तराशी हु ई अनभुूत उिÈतया ँ
हȣ लोकोिÈत कहलाती हɇ । लोͩकिÈतया ँअͧभधेयाथ[ कȧ सीमा का अǓतĐमण करके लêयाथ[ तक 
पहु ँचती पहु ँचती åयÊंयाथ[ बन जाती है । लोͩकिÈत के दो भेद हɇ । (1) कहावत तथा (2) 
मुहावरा । इन दोनɉ के अÛतर को èपçट करत े हु ए भी कÛहैयालाल सहल ͧलखत ेहɇ- ''मुहावरे 
ͩकसी वाÈय के सूêम शरȣर हɇ, èथूल शरȣर के ǒबना िजनकȧ अͧभåयिÈत नहȣ ं होती ।'' 
लोकोिÈत वाÈय-समाज भाषा के Ĥामाͨणक åयिÈत हɇ िजनका åयिÈत×व हȣ उनकȧ Ĥामाͨणकता 
का Ĥमाण होता है, जहा ंकहȣं और िजस ͩकसी के पास जा बठैै उनकȧ तूती बोलने लगी ।''9 
मालवी लोकसमाज मɅ Ĥचͧलत 'केवात' कहावत अथवा लोकोिÈत का देशज Ǿप है । लोकोिÈत 
एक ऐसी बूँद है िजसमɅ सागर कȧ ͪवशालता और गहराई कȧ असीम संभावना रहती है । यह 
मनçुय कȧ तक[ बुͪ ƨ का ͪवèतार करती है । गागर मɅ सागर भर देने कȧ अपवू[ ¢मता हȣ 
लोकोिÈतयɉ कȧ Ĥाणदायक ऊजा[ है । मालवी लोक-साǑह×य मɅ कहावत को 'केवात' कहा जाता 
है। मालवी कȧ 'केवात' वाÈयांश और पणू[ वाÈय दोनɉ Ǿपɉ मɅ उपलÞध है । 'केवात' कȧ मालवी 
मɅ कमी नहȣ ं है । मालवी कहावतɉ मɅ लोकजीवन के अगͨणत अनभुव संͬचत हɇ । मालवी 
लोकोिÈतया ँवशंानगुत कंठपरàपरा से मौͨखक संपि×त बनी हु ई हɇ । इन 'केवातɉ' मɅ लोकानभुवɉ 
के सागर का अÛतम[थन करने के उपराÛत समाज को ĤाÜत मͨणया ंसमाͪवçट हɇ ।  

22.3.1 कृͪषसàबÛधी कहावतɅ  

लोक जीवन का Ĥमुख åयवसाय खेती बाड़ी है । इसͧलए कृͪष संबधंी कहावतɅ मालवी मɅ 
सबसे अͬधक उपलÞध होती हɇ । इसका Ĥधान कारण यहा ँकȧ भूͧम का अ×यͬधक उव[र होना है। 
ͩकसानɉ को यहा ँअͬधक पǐरĮम करने कȧ आवæयकता नहȣ ंपड़ती, इसͧलए उनकȧ Ǻिçट सदैव 
ĤकृǓत कȧ गǓतͪवͬधयɉ और उसके पǐरणामɉ पर लगी रहती है । इन कहावतɉ मɅ ऋत-ुसंबधंी 



373 
 

अनभुूत स×य समाͪवçट होते हɇ । मालवी कȧ इन कृͪषसàबÛधी कहावतɉ मɅ कृषकɉ कȧ 
समèयाओं के अलावा ͪवͧभÛन ऋतुओं मɅ ͩकसानɉ के ͧलए वांǓछत कम[ तथा खेती संबधंी 
ͪवͧभÛन लोकमाÛयताओं का अंकन हुआ है - 
(1) काǓत[क देÉया काल ने, समय देÉया सुकाल । 
(2) भादो ͧभलनी, भÏजा खाय । 
(3) खेत मɅ नालो, घर मɅ सालो । 

खेती मɅ उपज का Įेय ठȤक समय पर होने वालȣ वषा[ को ĤाÜत है । भाÊयफल ͩकसान 
का Ĥमुख जीवनदश[न है । भला या बरुा सभी कुछ भाÊय के हȣ कारण ĤाÜत होता है । भाÊय 
कȧ स×ता सवȾपǐर होती है । यह उसका परàपरागत पतैकृ संèकार हȣ कहा जा सकता है । 
मालवी ͩकसान के जीवनदश[न को समझने के ͧलए भाÊयवादȣ कहावतɅ मह××वपणू[ हɇ । 
उदाहरणèवǾप- 
(1) भाग ǒबना खाणो ने करम ǒबना सगा नी ͧमले 
(2) करन अभागी खेती करे, बलै मरे ने टोटो पड़ े। 
(3) चालनी मɅ दधू छानɉ, करम होय तो बचे ।  

22.3.2 पाǐरवाǐरक सàबÛधɉ कȧ कहावतɅ 

मालवा अंचल मɅ Ĥचͧलत कहावतɉ मɅ सास-बहू ननद-भौजाई, ͪवमाता, सौत आǑद 
पǐरवार सàबÛधी अनेक कहावतɅ उãलेखनीय हɇ । अͧशͯ¢त Ēाम वधुयɅ अपने रागɮवेषɉ को गीतɉ 
कȧ तरह कहावतɉ के Ǿप मɅ भी Ĥèतुत करती रहȣ हɇ । इसͧलए उनके अनभुव तीêण Ǿप से 
चोट करने कȧ ¢मता रखत ेहɇ । त×संबधंी कुछ कहावतɅ Ĥèतुत हɇ – 
(1) सास ूमरȣ ने साल भागो । 

उठो बउबड़ कामे लागो ।। 
(2) लंगड़ी बऊ काम करे, 

ने सो जना से टेको देवाय । 
(3) Ǔनत कȧ रनबूई सासरे जाय । 

कागला कूतरा कूलर खाया ।। 
(4) जेल ूचलȣ रे सासरे ने सौ घर सÛताप । 
(5) हलर मलर को पीसनɉ ने, बाव दलुÛता पाणी 

बाǽँ सासजी åहारो कातनɉ, हात पाव Ǒदया तानी ।।  

22.3.3 नǓैतक मूãयपरक कहावतɅ  

नीǓतपरक कहावतɅ अनभुव मंथन के उपराÛत ĤाÜत नवनीत हɇ । ͩकसानɉ ने अपने 
अनभुवɉ को एक खास ढंग से कहा है तो िèğयɉ ने उसे हȣ दसूरे ढंग से; परÛत ुशाæवत स×य 
दोनɉ मɅ चमकता है । Ĥाय: इन कहावतɉ मɅ परàपराओं से दरू हटने के ͪवǽƨ चेतावनी देने कȧ 
Ĥविृ×त भी लͯ¢त होती है । लोकमानस कहता है ͩक - 
(1) हाथ फेरया कȧ लêमी, जीव फेरया को दलवर ।। 
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(2) काम सुधारɉ तो अंगे पधारɉ । 
(3) जेको धन खाय उकȧ बुͪ ƨ आय । 
(4) बेटȣ से कई घर बसे । 
(5) Ûहाया का बाल, खाया का गाल, Ǔछपाये नी Ǔछपे । 
(6) पेट मɅ दखेु तो अजमो मांगे । 
(7) आंधो उठे तो घर का न कूटे । 
(8) गोरȣ का गणु बालम जाणे । 
(9) लोहो जाणे, लुहार जाणे, 
धमवा वाला कȧ बलाय जाणे ।  

22.3.4 लोकåयवहार कȧ कहावतɅ  

लोकåयवहार लोकवाता[ का मह××वपणू[ अंग हɇ । इनके ɮवारा लोक-मानस कȧ 
परàपरागत अनभुूत माÛयताओं का £ान होता है । इन कहावतɉ के दप[ण मɅ लोकåयवहार के 
ͪवͧभÛन आयाम åयिंजत होत ेहɇ । इसमɅ लोक के आचारͪवचार तथा लोकåयवहार के सामाÛय 
èवǾप का हȣ नहȣ ं बिãक ͪवͧभÛन जाǓतयɉ के चाǐरǒğक èवभाव भी दͧश[त होते हɇ । 
उदाहरणèवǾप हȣड़ का संकेत करने वालȣ कहावत तथा मालवा मɅ भोजन का बलुावा आने पर 
Ēामवाͧसयɉ कȧ Ĥविृ×त ġçटåय है- 
(1) गई Ǒदवालȣ गाए हȣड़ 
(2) शकर गले तो भेला हु ई जाय । 
मालवा जनपद मɅ Ĥचͧलत ͪवͧभÛन जाǓत सàबÛधी कहावतɉ मɅ कुछ जाǓतयɉ के सàबÛध मɅ 
सामाÛय अनभुूत स×यɉ कȧ ओर लêय कȧ गई कुछ कहावतɅ इस Ĥकार हɇ - 
(1) आंबा लȣब,ू बाͨणक गल दाबे रस दे । 
(2) छाणो फूटे न बामण उठे । 
(3) कुलड़ी भर दाणा भील भई राणा । 
मालवा अंचल मɅ जाǓत-सàबÛधी यथा Ħाéमण, बǓनयɉ के अलावा कायèथ, राजपतू, जाट, गजूर, 
बलाई, चमार, नाथ, बरैागी और गवलȣ के सàबÛध मɅ भी कहावतɅ कहȣ जाती हɇ । 

22.3.5 मानवåयवहार समबÛधी कहावतɅ 

इस वग[ कȧ कहावतɉ मɅ मानव-èवभाव का सूêम अÚययन Ĥèतुत होता है । इनमɅ 
मनोव£ैाǓनक स×य कȧ अͧभåयिÈत है जो एक कंठ से दसूरे कंठ तक ͪवɮयमान है । ǓनरÛतर 
Ĥयोगɉ ने उÛहɅ मांज Ǒदया है । इन कहावतɉ मɅ शरȣǐरक ल¢णɉ ɮवारा भी मनçुय के èवभाव 
कȧ ओर संकेत ͩकया गया है । जैसे - 

काणो कंजरो, कायरो, चपटो मुडंो, मूÍछ भूर । 
ओछȤ गद[न, दाँतलɉ, इनसे रȣजो दरू ।। 

त×संबधंी अÛय कहावतɅ भी ġçटåय हɇ - 
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(1) गोल खाय ने गलुगलुा से परेज । 
(2) चोर कȧ मा ँछानɅ रोवे । 
(3) रपट पɬया कȧ हर गगंा । 
(4) परायी थालȣ मɅ धी धणो दȣस ै। 
(5) भटजी भटा खाय, दसूरा के परेज बताय । 

22.3.6 सामाÛय लोकानभुवɉ कȧ कहावतɅ 

मालवी लोककहावतो का सबसे बड़ा भाग ͩकसानɉ से संबंͬ धत हɇ । खेती सàबÛधी 
सामाÛय उपकरणɉ घरगहृèथी सàबÛधी कटु अनभुवɉ तथा आवæयकताओं को लͯ¢त कर इन 
कहावतɅ कȧ सिृçट हु ई है । उदाहरणाथ[-  
(1) अडारो पावड़ो ने उड़द कȧ दाल 
(2) चुडेल को दाव सूतड़ मɅ । 
(3) हȣरा के ͧमãयो खीरो 
(4) Ïवारा तो उनखे बार तेवार, ने गऊं उनके सरग दवुार ।। 
(5) गगंा गया गगंादास जमना गया जमना दास ।। 
(6) काणी राणी ने ͪवघन घणा ।  
(7) कदे बाप मरे ने कदे बलै बँटे । 

साराशं यह है ͩक लोकोिÈतयɉ के ͪवराट और गहरे सागर मɅ हमारे åयावहाǐरक जीवन 
के न जाने ͩकतने अनमोल र×न तैरत े हु ए अपनी आभा ͪवकȧण[ कर रहे हɇ । लोकोिÈतयɉ मɅ 
मालवी जन समाज का मनोͪव£ान दͧश[त होता है । इनमɅ भाषा कȧ सबलता तथा भावɉ कȧ 
रसा×मकता गु ंͩ फत रहती है । मालवी 'केवातɉ' को 'केवाड़ा' भी कहा जाता है इन 'केवातɉ' के 
माÚयम से अवकाश के ¢ण जीवÛत बन जात ेहɇ । 

मालवी लोकोिÈतयɉ का एक अÛय Ǿप Ĥहेͧलका अथवा पहेͧलयां भी हɇ । ĤÉयात 
लोकवाता[ͪवɮ रामनरेश ǒğपाठȤ के शÞदɉ मɅ ''पहेͧलया ँबुͪ ƨ पर शान चढ़ाने वाला यğं या èमरण 
शिÈत ɮवारा और वèत ु£ान बढ़ाने कȧ कला होती है ।''10 इस संदभ[ मɅ जेàस ĥेजर ͧलखत ेहɇ- 
'पहेͧलयɉ कȧ उ×पि×त कȧ संभावना उस अवèथा मɅ भी है जबͩक ͩकÛहȣ ंकǑठनाइयɉ मɅ बोलने 
वाले को अपनी बात åयÈत करने के ͧलए सीधे शÞदɉ के Ĥयोग कȧ अपे¢ा संकेतɉ का आĮय 
लेना पड़ा होगा ।11 यह लोकांचल कȧ सूझ-बझू भरȣ Ĥखर अͧभåयिÈत है । इन गाँव वालɉ को 
न सूर ͧमले, न तुलसी, न कबीर, न केशव, ͩकÛत ुउÛहɉने यगुɉ से चलȣ आती हु ई £ान कȧ इस 
घमुाव वालȣ सलोनी नदȣ को अभी तक सूखने नहȣ ंǑदया । ऋÊवेद का यह देवता देहाती Ǿप मɅ 
आज भी हमारे सामने है । सßय और ͧशͯ¢त समाज के ͧलए Ēामीण के पास यह अनमोल 
Ǔनͬध संͬचत है ।''12 

मालवी लोकाचल मɅ Ĥाय: हास-पǐरहास के ¢णɉ मɅ दामाद के साथ साले-सलहज आǑद 
पहेͧलयɉ के माÚयम से समय का आनदंपवू[क उपभोग करत े हɇ । जैसे मूलȣ, जामुन, ħमरȣ, 
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मकोड़ मिÈखया,ँ पजाया, कंचकुȧ, दरȣ, इğ कȧ शीशी, ढÈकन लहसून, दवातकमल, मÈखी, 
छलनी, मेहंदȣ, बकरȣ, ͬचमनी, सूय[-चÛġ आǑद यहा ँपाǐरवाǐरक तथा कृͪष संबधंी पहेͧलयɉ का 
चलन भी अͬधक है । कुछ तɮͪवषयक पहेͧलया ँġçटåय हɇ- 
(1) ''मोती बरैाणा चंदन मɅ, औ माǾजी àहन ैसे सोरयानी जाय ।'' (तारɉ भरा आकाश) 
(2) जाजम डालȣ चÛदन चौक मɅ, 
ओ माǾजी àहनɇ से समेटȣ नी जायी (धरणी) 
(3) छै पग ने कमर कबडी'' -मकोड़ा 
(4) अंधारȣ ओवरȣ मɅ मू ंग वरैाना'' -मिÈखया ँ
(5) एक नार दो के लई बठैȤ-पजामा 
(6) धोलो घोड़ी धरमर पछूȤ-मूलȣ 
(7) वा गई, वा गई-Ǻिçट 

मालवा पहेͧलयɉ मɅ यदा कदा आĒम दशा[ने वालȣ उिÈतया ँयथा 'चतर àहारȣ Üयालȣ रो 
अरथ बताव', 'बजूो हो बेवई àहारȣ पारसी', 'हटȣला डाबडा àहारȣ Üयालȣ रो अरथ बताव' आǑद 
ĤाÜत होती हɇ । तो कभी बहु Ĥæनɉ शैलȣ मɅ जैसे 'चार कोट, चौबीस बनजारा, जी ये बठैा दो 
बनजारा' अथा[त ्चार Ǒदशाएँ चौबीस घटें, सूय[ व चÛġ जैसी पहेͧलयाँ भी ĤाÜत होती हɇ । मालवी 
पहेͧलया ँगेय तथा गɮया×मक दोनɉ Ǿपɉ मɅ ĤाÜत होती हɇ । 

22.4 मालवी लोकगाथा 
मालवी लोक साǑह×य कȧ ͪवͪवध ͪवधाओं मɅ लोकगाथाओं का ͪवͧशçट तथा Ĥभावशालȣ 

èथान है । इन ĤबÛधा×मक गीतकथाओ मɅ मालवा के ͩकसानɉ कȧ सामािजक एव ं धाͧम[क 
भावनाओं का ͬचğण ĤाÜत होता है । इन लोकगाथाओं को हम Ǔनàनͧलͨखत Įेͨणयɉ मɅ 
वगȸकरण कर सकत ेहɇ : (1) मनोͪवलास एव ंĮृंगार से संबंͬ धत जैसे- (1) सोरठ (2) Ǔनहालदे 
(3) चàपादे तथा (4) सोना Ǿपा । इनमɅ Ĥेम कȧ उदा×त भावना एव ंĮृंगार कȧ मधुरता का 
ǿदयèपशȸ ͬचğण हुआ है । 

इन लोकगाथाओं मɅ गɮय-पɮय ͧमͬĮत शैलȣ मɅ समाज Ĥचͧलत सुदȣघ[ गीतकथाएँ 
अनèुयतू हɇ । लोकसमाज मɅ Ĥचͧलत इन गाथाओं मɅ लौͩकक Ĥेम-संबधंी माÛयताओं और 
Įृंगारभावना का उदा×त Ǿप ĤǓतǒबिàबत होता है । भिÈत भावनाĤधान लोकगाथाओं मɅ धाͧम[क 
Ĥविृ×त तथा कौतूहलपणू[ धारणाएँ आǑद देखी जा सकती हɇ । इससे संबंͬ धत तीन ͪवèततृ 
लोकगाथाएँ सàपणू[ मालवा मɅ Ĥचͧलत हɇ- 
1. हȣड़  2. तेÏया-धोãया   3. चÛनन कंुवर 

इसके अǓतǐरÈत 'Êयारस' नाम कȧ धाͧम[क लोकगाथा, रामदेव जी कȧ वाता[, धÛनाजी, 
मेध कंुवर कȧ ढाल, नेमीनाथ का बारहमासा आǑद भी मह××वपणू[ हɇ । मेवाड़ा गायकɉ को 
पवंǐरया कहा जाता है । मूलत: ये मुसलमान हɇ लेͩकन पवंाडा गायन का पेशा बन जाने के 
कारण यह समाज पवंǐरया कहलाने लगा । मालवा अंचल मɅ लोकͪĤय आãहा जयदेव का पमंारा 
तथा जयमल का पमंारा बड़ा ओजèवी माना जाता है ।  
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22.4.1 पवंाड़ा  

मूलत: यह Ĥाकृत शÞद महाराçĚ कȧ लोकवाता[ओं का ĤÉयात अंग है । 'महाराçĚ £ान 
कोश' के अनसुार इǓतहासĤͧसƨ शौय[सàपÛन åयिÈत कȧ चǐरğलȣला के संदभ[ मɅ यह शÞद 
ĤयÈुत होता है ।13 Ħज मɅ इसे 'पमारा', उ×तर Ĥदेश मɅ 'पँवारा' तथा मालवा मɅ 'पँवाड़ा' कȧ 
सं£ा ĤाÜत है । मूध[Ûय लोकवाता[ͪवɮ डॉ. स×येÛġ ͧलखत ेहɇ- ''बुदेंलखÖड मɅ यहȣ पवंारा एक 
लàबी कहानी जो शीē हȣ समाÜत न होती हो, के अथ[ मɅ Ĥचͧलत है ।... इन गीतɉ मɅ पहले 
पवंार-परमार-¢ǒğयɉ कȧ गाथा गायी जाती होगी ।....फलत: परमारɉ के गीत होने के कारण ये 
'पमंारे' कहलाये ।''14 मालवी लोक साǑह×य मɅ नरͧसहंगढ़ के कँुवर चेनͧसहं का पवंाड़ा अ×यÛत 
हȣ लोकͪĤय है । झाँसी कȧ रानी लêमी बाई, ͩक×तूर कȧ रानी चेनàमा, ǒबहार के बाब ू कँुवर 
ͧसहं कȧ हȣ तरह चैनͧसहं ने भी वष[ 1824 ई. मɅ नरͧसहंगढ़ मɅ चल कर अंĒेजɉ कȧ छावनी 
सीहार (भोपाल के पास) पर आĐमण ͩकया था । 'चेनͧसह के पवंाडा' का कुछ अंश Ǻçटåय है- 

'राजा सोबालͧसह का चेनͧसहं, मुलकɉ मɅ राज ͩकया, 
मैचया बसता जी साब बरÏया हो कँुवर सा, तमारȣ लड़वा कȧ बेस । 

भेèया ंदवूारता भाई जी बोãया, 
नी हो दादाजी तमारȣ नीं लड़वा कȧ बेस । 

पालना बसता माजी बई बोãया, 
नी हो कँुवर ×हाकȧ लड़वा कȧ बेस । 
सेÏयाँ सँवारता गोरȣ हो बरÏया, 

नी हो आलȣजा तमारȣ लड़वा कȧ बेस' 
नम[दा के ͩकनारे 'खंडेराव का पँवाड़ा' फाãगनु शुÈल प¢ कȧ ɮवादशी से चैğ मास कȧ 

ĤǓतपदा तक गाया जाता है । मालवा के बजंारे 'पǐर×या' गाते हɇ । मालवी लोकसमाज मɅ लावनी 
गायन कȧ भी परàपरा है । यह वीर रसा×मक न होकर Įृंगारपरक अͬधक है । मालवा मɅ इनका 
Ĥचलन मराठɉ के संसग[ के फलèवǾप हुआ है । ǐरयासती शासनकाल मɅ लावनी को राÏयाĮय 
ĤाÜत हुआ । सर जान मालकम ने अपने संèमरणɉ मɅ इस Ĥकार के कुछ मनोरंजनक लोकछंदɉ 
का उãलेख ͩकया है । नीमाड़ और मालवा के आगर नामक èथान पर लावनीबाजो का खूब 
Ĥभाव रहा है । 
भरथरȣ पँवाड़ ेका कुछ अंश उदाहरणाथ[ Ǔनàनांͩकत है- 

पेला समǾँ दबी सारदा हो राजा, 
गणपल लागूँ मɅ पाँव, राजा भरथरȣ 
बोले राणी-सुनɉ भरथरȣ àहारȣ बात 

जीवलो जीवो हȣ राजा । 
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22.4.2 हȣड़ पजून 

दȣपावलȣ के अवसर पर मालवी लोकाचंल मɅ Ĥचͧलत हȣड़ Ēामीण जनता का एक 
लोकĤबÛध है जो गीत के आवरण मɅ मौͨखक परàपरा के Ǿप मɅ कुछ सुरͯ¢त रहा है । 'हȣड़' 
शÞद का अथ[ ÏयोǓत है । एक ͧम͠ी के पाğ मɅ Ǔतãलȣ के तेल मɅ कपास कȧ वǓत[का बनाकर 
ÏयोǓत के Ǿप मɅ जलायी जाती है । गजूर समाज के वष[ भर इसे जलाने कȧ Ĥथा है । मालवा 
मɅ हȣड़ के दो Ǿप Ĥचͧलत हɇ । (1) चालर हȣड़ तथा (2) ɮयोãया हȣड़ । 'चालर हȣड़' एक Ĥकार 
से राजèथान मɅ Ĥचͧलत देवनारायण गाथा से साàय रखती है । 'धोãया हȣड़' वषृभ-पजूा से 
संबंͬ धत है । दȣपावलȣ के बाद पड़वा (ĤǓतपदा) को बलै कȧ पजूा होती है । बलै कȧ आरती 
उतारती हु ई मǑहलायɅ गाती हɇ- 

''कोरो कलͧसयɉ, जल भǐरये, ऊपर Ǿपा रो पान । 
कंूकू भǐरयो बाटको जी, मोǓतया भरȣ रे थाल ।।'' 

इसी Ĥकार कंजर समाज मɅ ǒबजोरȣ तथा 'चÛġावलȣ' गीत गाया जाता हɇ । 'चÛġावलȣ' 
गीत का संबधं काǓत[क मास कȧ शुÈल ĤǓतपदा मɅ गोरधन कȧ èथापना और उसकȧ पजूा से है । 
सौभाÊयवती इसे 'सुहाग पड़वा' के नाम से सàबोͬधत भी करती हɇ । यह सफल अͧभवृͪ ƨ का 
सूचक पव[ भी है । गीतांश Ǻçटåय हɇ- ''त ू`तौ बऊ चÛġावलȣ । àहारा गोरधन कȧ गǓतचÛदा 
करȣ जाओ । कारतीक मास बहू जी Ǒदवालȣ आवे । पड़वा के गोरंधन थापी दȣजो हो । उतरत े
कारतीय Êयारस आवे । गोरधन कȧ गǓत हु ई जायगी हो ।'' 

22.4.3 लावनी (ͩकलंगी तुरा[) 

मुिèलम सßयता और साǑह×य के Ĥभाव के फलèवǾप Ǔनमाड़ और मालवा ¢ेğ मɅ व 
15 वीं शताÞदȣ के लगभग 'ͩकलंगी तुरा[' नामक एक गीतशैलȣ का उदय हुआ । । ͩकलंगी तुरा[ 
के दो प¢ हɇ । 'ͩकलंगी' अखाड़ ेके प¢धर 'ͩकलंगी' को मात ृतुãय और 'तुरा[' को पğुवत मानत े
हɇ । 'तुरा[' अखाड़ े के समथ[क 'ͩकलंगी तुरा[' को दàपǓत भी बतलात ेहɇ । इÛहȣ ंदोनɉ प¢ɉ मɅ 
संवाद Ĥाय: Ĥæनो×तरȣ शैलȣ मɅ आयोिजत होते हɇ । 'टंूडा' सं£क पाğ मÚयèथता का काय[ करता 
हɇ । दाश[Ǔनक Ǻिçट से ͩकलंगी और तुरा[ आɮया शिÈत और ͧशव के Ĥतीक हɇ । कलंगी प¢ कȧ 
माÛयता के अनसुार ͧशवो×पि×त के मूल मɅ आǑदशिÈत कȧ मह×वपणू[ भूͧमका हɇ Èयɉͩक ͧशवेÍछा 
(ͧसस¢ृा) हȣ आǑदशिÈत हɇ । यह अवधारणा नाथ सàĤदाय के Ǔनकट Ĥतीत होती हɇ । 
वामकेæवर तंğ भी इस संसार सजृन के मूल मɅ आǑदशिÈत कȧ इÍछा को मूल त×व मानता है । 
मालवी अंचल मɅ लोकĤचͧलत कलंगी तुरा[ कȧ सांगीǓतक योजना मɅ मुसलमानी संèकृǓत का 
Ĥभाव हɇ । मुिèलम वाɮय डफ और चंग के अलावा गजल, बहरेतबील, दादरा, रंगत छोटȣ और 
बड़ी, झेला, अधर रकारȣ आǑद का इसमɅ Ĥयोग होता है । इसके Ĥदश[न मɅ कलंगी और तुरा[ प¢ 
के कलाकार वेदाÛत तथा परुाण हȣ नहȣ ंबिãक कुरान कȧ आयतɉ के अǓतǐरÈत सगणु-Ǔनगु [ण, 
राम-कृçण आǑद नामɉ का भी यथावसर Ĥयोग करत ेहɇ । इसके Ĥचलन के ͪवषय मɅ एक मत 
यह भी Ĥचͧलत है ͩक दͯ¢ण के शाहअलȣ ने कलंगी प¢ तथा तुकनशीर ने तुरा प¢ को 
संयÈुत Ǿप से Ĥचͧलत ͩकया था । एक माÛयता यह भी है ͩक उ×तरĤदेश Ǔनवासी बनारसी 
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दास ने कलंगी तथा कͪवताͬगर जी ने तुरा[ प¢ का Ĥणयन ͩकया । मालवा मɅ 'कलंगी-तुरा[' को 
'खयाल' भी कहा जाता है । ''कलंगी-तुरा[ के गीतɉ मɅ भावप¢ कȧ Ĥभावåयजंना के साथ कलाप¢ 
का कौशल भी ͧमलता हɇ । Ǿपक और अनोखी ल¢णाएँ तथा अलंकारɉ का Ĥयोग चतुराई से 
होता है । 'अधर रकारȣ' छंद को गाने वाला åयिÈत अपने ओठɉ को ǒबना ͧमलाये सàपणू[ पद 
गा लेता है । इसके ͧलए ब वग[ के अ¢र और माğाओं का लोप छंदरचना मɅ करना पड़ता है । 
कǑठन परȣ¢ा तब समझी जाती है जब गाने वाले के ओठɉ को ǒबना ͧमलाये वह सàपणू[ पद गा 
लेता हɇ । इसके ͧलए ब वग[ के अ¢र और माğाओं का लोप छंद रचना मɅ करना पड़ता हɇ । 
कǑठन परȣ¢ा तब समझी जाती हɇ जब गाने वाले के ओठɉ के बीच सलाई रखदȣ जाती हɇ और 
गाने के बाद वण[ ǒबना टूटे Ǔनकल आये तो 'अधर रकारȣ' सफल माना जाता है । अधर रकारȣ 
का एक उदाहरण हɇ-'' 

''हर जस जस अत सरस सरस रस, 
अलख अचल जल-थल दर । 
दर दर दरसत अनहत गजरत, 

झरत अगर रस अधर अधर ।।''15 

22.4.4 मालवी लोकनाɪय (माच)  

भारतीय लोकनाɪयɉ कȧ समƨृ परàपरा मɅ राजèथान का 'Éयाल', गजुरात का 'भवाई', 
महाराçĚ का 'तमाशा, ͧमͬथला का 'कȧत[Ǔनया', उ×तर Ĥदेश का 'नौटंकȧ', तथा Ħज के 'रास' का 
जो अभूतपवू[ रसͧसÈत èथान है; ठȤक ऐसा हȣ मह×वपणू[ èथान मालवा अंचल मɅ Ĥचͧलत लोक 
नाटक 'माच' का है । संèकृत शÞद 'मचं' का तƫव Ǿप वी'माच है । मालवा मɅ 'माच' शÞद तीन 
अथȾ मɅ ĤयÈुत होता है- (1) मंच या मचान (2) माचा (बड़ी चारपाई) तथा (3) माची अथा[त ्
बठैने कȧ छोटȣ खटोलȣ । हमारा अͧभĤाय मंच पर मंͬचत ͩकये जाने वाले नाɪय èवǾप से है 
इसीͧलए इसे 'माच' सं£ा ĤाÜत हो गई है । 
(1) 'माच' का मंचीय तंğ - माच का ता×पय[ मंच से है । माच के अͧभनया×मक खेल मɅ 
जमीन से उभरे हु ए मचं कȧ आवæयकता होती है । यह उभरा हुआ मंच दश[कɉ कȧ सुͪवधा के 
ͧलए ĤयÈुत होता है । जहाँ तक Ĥदश[कɉ का Ĥæन है, उÛहɅ समतलȣय एव ंउभरे हु ए रंगमचं मɅ 
कोई ͪवशेष अÛतर Ǻिçटगत नहȣ ंहोता । तथाͪप इस Ĥकार के रंगमचंɉ पर जो नाɪयĤदश[न होते 
हɇ, वे सबके ͧलए Ĥेरणाथ[क, मनोरंजना×मक व आकष[ण के केÛġ होत े हɇ । मालवा के इस 
लोकनाɪय Ǿप मɅ संगीत, èवांग, वेश एव ंनौटंकȧ के सभी त××व अपने मɅ समाǑहत ͩकये हु ए हɇ।  

1. मंचरचना - 'माच'-नाɪय आरàभ करने से पवू[ शुभ एवम ्पͪवğ बेला मɅ गाँव अथवा 
शहर के ͩकसी खुले èथान मɅ मंच का èतàभ (खंब) èथाͪपत ͩकया जाता है । उस 
समय माच के सभी अͧभनेता एव ंसहयोगी Įƨाभाव से अपने गǽु के हाथɉ से खàब 
कȧ पजूा आĨपğ, अमरबेल, धǓनया, गड़ु और लाल वèğ आǑद पजून सामĒी से 
करवात ेहɇ । पजून कȧ बेला मɅ ढोलक का अनवरत बजना अǓनवाय[ होता हɇ । माच-मंच 
के Ǔनमा[ण के ͧलए यह औपचाǐरक आयोजन पͪवğ तथा शभु माना जाता है । 
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यह मचं Ĥाय: पांच से दस फुट तक ऊँचा बनाया जाता है । इस मंच के चारɉ ओर 
बिãलया ँहोती हɇ िजन पर सफेद चादर तान दȣ जाती है । इन बिãलयɉ को आकष[क 
ढंग से सजाया जाता है । मचं के दोनɉ ओर दो-दो बड़ ेपाट तथा सम¢ बदंȣ के चार 
èतàभ भी बनाये जात ेहɇ । पीछे वाले पाटɉ को 'बारह घाट के पाट' कहा जाता है । 
इसी के पास 'टेक का पाट' होता है जहा ँअͧभनेताओं को èवय ंबोल कहने के पæचात 
थोड़ा ͪवĮाम करने का समय ͧमल जाता है । मचं के एक कोने मɅ परमअनभुवी वƨृɉ 
का आसन लगता है । वे राग, बोल या ताल मɅ ğǑुट होने पर उनका माज[न कर देते हɇ 
। पͪवğ खंब (èतàभ) कȧ èथापना के समय Ĥाथ[ना भी कȧ जाती है ।  
'माच' स£ंक लोकनाɪय पौराͨणक तथा सामािजक ͪवषय से संबंͬ धत रहत ेहɇ । इसी से 
ͩकंͬचत साàय रखने वाला एक 'ठारा-ठारȣ' खेल भी है जो मालवा मɅ Ĥचͧलत है । 
राजèथान मɅ एक शÞद 'धाड़ी' या 'धाडायती' और 'धाड़ा' शÞद Ĥचͧलत है िजसका अथ[ 
Đमश: डाका व डाकू होता है । लेͩकन यह डाकू उन डाकुओं से ͧभÛन होता हɇ । 
घाड़ायती वह लुटेरा होता हɇ जो Ǔनध[नɉ कȧ सहायताथ[ धनवानɉ को लूटता है । इसͧलए 
राजèथान मɅ 'धाड़ायती' अथवा 'धाड़ी' वीरपजूा के अथ[ मɅ ĤयÈुत होता है । इसी के 
समानाथ[क मालवी मɅ 'धाड़ा' बन गया जो कालाÛतर मɅ ठारȣ-ठारȣ के Ǿप मɅ ĤयÈुत 
होने लगा । बाद मɅ इनकȧ मनोकिãपत कथावèतओंु मɅ पौराͨणक पाğɉ का भी 
समायोजन होने लगा । 

2. Ĥारàभ - माच Ĥारàभ होने के पवू[ एक सफाई कम[चारȣ आकर अपना पǐरचय देता है । 
उसके बाद ͧभæती मंच पर जल Ǔछड़कता है । तदपुराÛत हलकारा Ĥधान नायक के 
आगमन कȧ सूचना गीता×मक ढंग से देता है । त×पæचात ्माच-मचं पर हȣ समèत 
अͧभनेता और अÛय काय[कता[ गणेश, भɇǾजी एव ं èथानीय देवी-देवताओं कȧ वÛदना 
करत ेहɇ । मंच पर जल Ǔछड़कने वाला ͧभæती भूपालȣ कहलाता है । ''आया हू ँभूपालȣ 
ͧभæती । भूपाल सेर से चलकर आयो उÏजैन सेर देखूगँा बèती आया हू ँ।'' वह कहता 
है- 

''अरे भरवा लो पानी । 
छानी कर लायो रे समदर तीर से । 

सोना कȧ àहारȣ मसक बनी है 
कंचन डोल मढ़ाया । 

àहारȣ मसक का पानी जो पीले 
वा घर कर दूँ माया ।''16 

लोक माÛयतानसुार यह ͧभæती देवराज इÛġ का ĤǓतǓनͬध माना जाता है । इस भूपालȣ 
ͧभæती का अͧभनय करȣब पौन घटें तक चलता रहता है । 
ͧभæती के बाद फरासन आकर गेय Ǿप मɅ गǽु मɅ गǽु कȧ वदंना करती हु ई मंच पर 
दरȣ ǒबछाने का सा अͧभनय करती है । उसका यह बोल का काय[Đम आधा घटें तक 
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चलता रहता है । वह अपनी åयिÈतगत बात भी इस ढंग से कहती है ͩक दश[कɉ कȧ 
उसके ĤǓत सहानभुूǓत जाĒत हो जाती है । 

वह कहती है- 
''अजी àहारा ͪपयजूी गया परदेश, जाजम का ͪवछावांजी । 

àहारȣ बालक चÛदा सरȣका ͪपताजी हमारा सूरज सरȣको तेज । 
ननद हमारȣ कड़क बीजलȣ चमके चारȣ देस । 

हाथ लगे Ǒहवडो कुभलाबे, àहारȣ वालस भैस जी ।'' 
इसके पæवात ्गणेश और देवी कȧ वÛदना होती है । त×पæचात ्गǽुजी कȧ जयजयकार 
के साथ 'माच' का शभु आरàभ होता है । यह आरàभ अ×यÛत हȣ नाटकȧय ढंग से 
होता है । पजून के बाद Ĥ×येक पाğɉ का Đमश: पǐरचय चौपदार ɮवारा कराया जाता 
है। 

3. माच का वैͧ शçɪय – 
1. कथानक - कथावèत ुकȧ Ǻिçट से माच इǓतहास, पौराͨणक तथा Ĥेममलूक 
लोककथाओं पर आधाǐरत होत ेहɇ । ऐǓतहाͧसक कथानकɉ मɅ Įृंगारपरक वèत ुका मह×व 
है । धाͧम[क कथावèत ुपौराͨणक Ĥसंगɉ पर आधाǐरत होती हɇ । Ĥेमकथा×मक एव ंलोक-
कथा×मक माच èथूल Ǿप से लोकपरक हɇ, िजनका èवǾप पवू[ Ĥचͧलत Éयाल 
परàपराओं से ĤाÜत ͩकया गया है अथवा ͩकंवदǓतयɉ के आधार पर माना गया है । इस 
Įेणी मɅ 'ढोला माǽणी' ऐǓतहाͧसक और लोककाåय दोनɉ हɇ । इसके अǓतǐरÈत 'नागजी 
ददूजी', 'चारण-बनजारा' इ×याǑद ऐसे माच हɇ जो Éयाल परàपरा के भी Ǔनकट Ĥतीत 
होत ेहɇ । 
2. चǐरğाकंन - माच मɅ चǐरğ-ͬचğण के ͪवèतार कȧ भावना कम रहती है । 
चǐरğाकंन मɅ संगीता×मक संवाद कȧ Ĥधानता होने के कारण मंच पर जो पाğ मधरु 
कंठȤ होता है, वहȣ दश[कɉ कȧ सहानभुूǓत का पाğ बन जाता है । 
3. पाğ-संयोजना - माच के पाğɉ को èğी तथा पǽुष Įेणी मɅ वगȸकृत ͩकया जा 
सकता है। Ĥ×येक माच मɅ Ĥाय: पाँच èğी पाğ अपेͯ¢त होते हɇ । पǽुष पाğɉ कȧ अपे¢ा 
èğी पाğɉ कȧ संÉया माच मɅ अͬधक हो जाती है । नायक का Ĥमुख सहयोगी शेरमार 
खाँ कहलाता है । शेरमार खाँ ͪवदषूक का अͧभनय भी करता है । यदाकदा शेरमार खा ँ
नायक का ĤǓतǓनͬध×व भी करता है । 
अͧभनय के समय मुÉय पाğ के Ĥवेश कȧ सूचना पहले पाğ के ɮवारा कर दȣ जाती है। 
पाğ अपने संवाद कȧ समािÜत पर मंच के एक ओर जा कर बठै जात ेहɇ । 
4. संवाद-योजना - माच के संवादɉ को 'बोल' कहा जाता है । ये 'बोल' Ĥाय: गेय 
होत ेहɇ ।माच मɅ गɮया×मक संवाद नहȣ ंहोत े। यदा-कदा Ĥæनो×तर भी पɮयमूलक हȣ 
होत ेहɇ । 
5. रस तथा अलंकार-सौÛदय[ - माच के मचंन मɅ संगीत के अǓतǐरÈत 'बोल' का 
माÚयम मह××वपणू[ है । Įोता सहज अलकंाǐरता के बीच 'बोल' कȧ Ĥ×येक उठान को 
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Úयान से सुनत ेहɇ । Ĥाय: उपमा, Ǿपक, यमक और अनĤुासɉ का èवÍछंद Ĥयोग माच 
मɅ ͧमलत ेहɇ । कǽण, शांत और Įृंगार रस का समÛवय माच को ǿदयèपशȸ बना देता 
है । सहायक पाğ शेरमान खा ँमाच मंचन के दौरान हाèय रस कȧ योजना करके दश[कɉ 
का मनोरंजन करता है । 
6. Ǻæयपǐरवत[न योजना - माच मɅ Ǻæय पǐरवत[न का कोई सुǓनिæचत ͪवधान न 
होने के कारण Ǻæय पǐरवत[न दश[कɉ के ͧलए कãपनाजǓनक वèत ुहै । पदɉ के अभाव 
मɅ Ǻæय पǐरवत[न का आभास यदा-कदा संवादɉ ɮवारा हȣ åयÈत ͩकया जाता है । 
7. माच मɅ ĤयÈुत छंदयोजना कȧ 'बणगट' - माच कȧ छÛदयोजना पवू[ Ǔनधा[ǐरत तथा 
सुǓनिæचत नहȣ ंहोती वरन उसकȧ संगीत शैलȣ हȣ उसके तंğ का आधार बनती है । इन 
माचɉ कȧ रचना दहूɉ मɅ कȧ जाती है । दहेू लंगड़ी, दोकड़ी और रंगत दोहȣ मɅ गाए जाते 
हɇ । रंगत दोहरȣ का एक उदाहरण है- 

'रंगत दोहरȣ 
हू ँतो àहारे तारा लोचनी नार । 

सत को करा ंसभी ͧसनगार । ।टेक । । 
पती हमारा सतवादȣ हǐरæचÛġ सत कȧ बांदȣ कार । 

सत धरम कȧ नाव बनई के उतरांगा सàदर पार ।।1।। 
इसके अलावा कभी कभी टेक के उपराÛत दोहो मɅ संवाद भी Ĥèतुत ͩकये जात ेहɇ ।  
8. संगीत प¢ - माच के मुÉय वाɮय ढोलक तथा सारंगी हɇ । ढोलक कȧ थाप 
और सारंगी कȧ 'मीड़ो' पर बोल कȧ लयकारȣ गमकती है । Įोतागण बोल के कौशल पर 
'कई कȧ हɇ' (Èया कहȣ ंहɇ) कहकर झूम उठत ेहɇ । माच मɅ ढोलक कȧ थापɅ अलग हȣ 
होती हɇ । जो बोल कȧ टेक पर 'ढोलक तान फड़के' अथवा 'ढोलक सÍची बाजे' पदांश 
के अनकूुल ġतु गǓत से 'तीये' मɅ सम पर आती है । 
माच के बोल गाने कȧ अपनी शैलȣ है । उसमɅ लोक-संगीत के अÛतग[त ĤाÜत सादȣ धुनɅ 
और मालवा के ऋत ुउ×सवɉ के गीतɉ कȧ शैलȣ Ĥचͧलत है । ''Ĥमुखत: लोक-संगीत के 
एक प¢ को छोड़कर माच का अपना ͪवͧशçट-संगीत है । उसमɅ ÚवǓन कȧ ऊँचाई, तान 
भरने कȧ ¢मता, बोल मɅ 'लहरावे' कȧ सुयोÊयता एव ंढोलक के साथ गाने का सामØय[ 
मह×व पाता है ।''17  

25.5 मालवी लोकगीत  
मनçुय के सुख-दखुा×मक भावनाओं कȧ लाय-ताल बƨ रागा×मक अͧभåयिÈत का हȣ 

दसूरा नाम गीत है । यह गीत जब आͧभजा×य संèकार, पांͫड×य कȧ चेतना, शाèğीयता के 
अहंकार तथा वयैिÈतक भावना से दरू रह कर लोक-आèथा तथा अनभुूǓत से संपÈृत होकर 
Ĥèतुत होता है, तब वह अकृǒğम भावोɮगार 'लोकगीत' कȧ स£ंा से सàबोͬधत ͩकया जाता है । 
मालवी लोकगीतɉ कȧ भाव-सिृçट मɅ संघषȾ कȧ आंच कम तथा शांǓतͪĤयता का èवर Ĥमुख Ĥतीत 
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होता है । मालवी लोक-समाज कȧ सरस मनोविृ×त तथा नǓैतकता कȧ भावना के कदम-कदम पर 
दश[न इन गीतɉ मɅ ĤाÜत होत ेहɇ । 

मालवी लोकगीतɉ का भावससंार ͪवषयवैͪ वÚय कȧ Ǻिçट से सàपÛन हɇ । इन लोकगीतɉ 
मɅ ͧशश ुकȧ ͩकलकाǐरया,ँ बचपन कȧ तुतलाहट, ͩकशोरावèथा कȧ ǽमाǓनयत, यौवन कȧ मादकता, 
Ĥौढ़ावèथा कȧ गभंीरता तथा वƨृावèथा कȧ दाश[Ǔनकता कȧ अनगुूजं अनभुव कȧ जा सकती है । 
Ēीçम कȧ तपन, वषा[ कȧ फुहार, बसंत कȧ सौरभ, ͧशͧशर कȧ Ǒठठुरन इन गीतɉ के Ĥांगण मɅ 
अपनी सवȾÍच सु ंदरता के साथ ͪवɮयमान है । देवी-देवताओं कȧ उपासना हो या सामािजक 
संèकारɉ कȧ ĤǓतçठा; सभी कुछ मालवी लोकगीतɉ मɅ यğ तğ सव[ğ ͪवɮयमान है । 

भौगोͧलक Ǻिçट से मालवा भारत के अÛय Ĥदेशɉ कȧ तुलना मɅ पठारȣ होने के कारण 
यƨु मागȸ कम रहा है । अतएव लोकगीतɉ मɅ वीर रस कȧ तुलना मɅ Įृंगार भाव आǑद का 
अͬधक Ĥधान èथान रहता है । मालवी लोक-गीतɉ कȧ भावसिृçट अͬधकाशंत: कृͪष संèकृǓत पर 
केिÛġत है। 

22.5.1 सामािजक संèकारɉ के गीत  

मालवी लोकाचंल Ĥधानत: संèकार Ĥधानी है । यहा ँसामािजक संèकारɉ का Įीगणेश 
जÛमपवू[ के अनçुठान तथा जÛमोपराÛत आचार अनमुानɉ तक होता है । गभ[धारण के सातवɅ 
माह मɅ गभ[वती कȧ 'खोल भरई' अथवा 'अगरणी' पव[ मानाया जाता है । इसे 'साध परुावा' 
(मनोकामना पǓूत[) भी कहत ेहɇ । इस Ǒदन गभ[वती èğी को चौकȧ पर बठैा कर हãदȣ लगाई 
जाती है । तब 'अगरसी' तथा 'धनबऊ' के गीत गाये जात ेहɇ । एक उदाहरण –  

'अगरनी कȧ छबलागी हो केसǐरया । भàभर तौ तम परैजी हो धनराणी । ×हारे टȣका 
रतन जड़ावे । अगरनी कȧ छब लागी हो केसǐरया । के मेवा से गोद भरावे ।।'' बालक के जÛम 
के उपराÛत जÍचा को ͧम͠ी अथवा तांबे के पाğ मɅ शुभ मुहू त[ पर तैयार ͩकया गया गरम जल 
'फूका' ͪपलाया जाता है । जÛमोपराÛत संदेशवाहक 'पगãया' (पदͬचÛह) ले जाता है िजसमɅ 
बालक के पदͬचÛह, पालना, घघरा, èविèतक तथा बाजोट अंͩकत रहता है । पğुजÛम पर 
अ×यͬधक ĤसÛनता होती है । 

जÛम के छठे Ǒदन राǒğ मɅ सुवावड़ के पास दवात और कागज रख Ǒदये जात ेहɇ । 
पͪवğ जल का पाğ भी रहता है । ऐसी माÛयता है ͩक èवय ं Ħéमा नवजात ͧशश ु का 
भाÊयलेखन का काय[ करने के ͧलए आते हɇ ।। इस अवसर पर 'घघुरȣ' नामक गीत गाया जाता 
है । इस माͧम[क गीत मɅ ननद के ĤǓत भाभी का ɮवेष भाव Ĥकट होता है । 

सामािजक संèकारɉ के हȣ अÛतग[त ͪववाह के गीतɉ कȧ गणना कȧ जा सकती है । 
मालवा अंचल मɅ ͪववाह के गीतɉ का Ĥारàभ सगाई से हȣ हो जाता है । वर और वध ूप¢ मɅ 
'साजन' गीत गाये जात ेहɇ । सव[Ĥथम गणेश जी कȧ वदंना करत ेहु ए कहा जाता है - 

''आमे-सामे मांɬया रे गणेश, 
तो िजमणे ओ कवले पतूलȣ । 
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पतूलȣ कंई है (अमूक जी) कȧ नार उन àहारा गणेश नोǓतया ।।'' इसी के साथ 
सीतलामाता कȧ पजूा कȧ जाती है । इससे संबƨं गीतɉ मɅ ववैाǑहक काय[ͧ सͪƨ कȧ कामना करत े
हु ए कहा जाता है ͩक - ''अरसन बांद पालनो माता पटसन बांद ू रे समडोर माता àहारȣ एक 
बालूडो ।' सीतला पजूनोपराÛत दãूहा-दãुहन को 'बाने बठैाय' जाता है । आटे से 'बाजोट' सा बना 
कर उस पर लालवèğ ǒबठा कर उस पर आटे के पांच गणपǓत बनाकर 'पाँच लाडू' के गीत गाये 
जात ेहɇ-'' 

''पाँ लाडू-पगे धरया । ͩक सूरज जी तो पगे पड़या । 
तो नाच रे àहारा गणपǓतया ँ। गणपǓतया ऐसा नाचेगा ͩक 

ǽनझुन घघुरा बाजेगा । नाच रे àहारा गणपǓतया ँ।।'' 
मालवा अचंल मɅ ͪववाहो×सव के गीत वरप¢ मɅ 'बना', 'घोड़ी' तथा 'सेवरा' तथा वध ूप¢ के 
'सुहाग कामन', 'वीरा' तथा 'बनी' Ĥͧसƨ हɇ । ͪववाहĤͩĐया कȧ Ǔनͪव[Ëन सàपÛनता तथा वर-वध ू
के परèपर समप[ण और वशीभतू बनने के ͧलए 'टोने-टोटके' के Ǿप मɅ 'कामण' गीत गाये जाते 
हɇ । 'बीरा' गीत बǑहन कȧ ओर से गाये जाने वाले मंगल गीत हɇ । 'पेरावनी'ं गीत भाई ɮवारा 
संबंͬ धयɉ को वèğाǑद Ǒदये जात ेसमय गाया जाता है ।  

22.5.2 बालगीत 

मालवा मɅ बालकɉ के गीत मन बहलाव भरे तथा उपदेशमूलक होत ेहɇ । जैसे - 
''थेपड़ थेपड़ छाणा, चोर माथ ैबाणा । चौर लाइÊयो ͪपÖडी । रोटȣ हु ईगी ठंडी ।।'' 
इन गीतɉ मɅ 'आकुãया-माकुãया' 'अटकन-भटकन,' 'Íयाऊ-àयाऊ', 'पानी बाबो', आǑद 

Ĥͧसƨ हɇ । कहȣ ंकहȣं पर तुकाÛत पदयोजना और कहȣ ंकहȣं पर Đमसंवƨ[ता भी Ǒदखलाई देती 
है। ''अटकन-भटकन । दहȣचटोकम । अगला झूले, बगला झूले । सावन मास, करेला फूले । फूल 
कȧ बावड़ी, राजा गयो Ǒदãलȣ । Ǒदãलȣ से लायो सात कटोरȣ । एक कटोरȣ फूटȣ, राजा कȧ टाँग 
टूटȣ।।'' 

इस Ĥकार मालवी बालगीतɉ मɅ बाल मनोèवभाव का सु ंदर Ǔनव[हन हुआ है । 

22.5.3 ऋतुगीत  

मालवा Ĥदेश मɅ होलȣ, सावन और बारहमासी के गीतɉ का ͪवशेष मह××व है । पǽुषɉ 
ɮवारा ͧभÛन-ͧभÛन ढंग से होलȣ गाई जाती है । सावन के गीत भी दो Ǿपɉ मɅ ĤाÜत हɇ - 
(1) कुमाǐरयɉ के गीत तथा (2)ͪववाǑहतɉ के गीत । 

सावन के बाͧलकाएँ 'लȣबोलȣ गीत गाती हɇ । चूँͩक सावनगीत वषा[ के गीत हɇ, अतएव 
भाईबहन का हȣ Ĥेम नहȣ ं बिãक यवुा ǿदयɉ को कोमल ĤणयĤसंगो कȧ पणू[ता भी इनमɅ 
संयोिजत है । चैğ मɅ तीज, आषाढ़ मɅ भैǽजी, Èवार मɅ संजा और गबा[, काǓत[क मɅ èनान के 
भजन, दȣपावलȣ पर चÛġावल तथा फाãगनु मɅ होलȣ गाई जाती है । इस Ĥकार से मालती 
िèğयɉ के ɮवारा गाये जाने वाले ऋतुगीतɉ का सरस Đम बना रहता है । 
1. सावन के गीत का एक उदाहरण देͨखए - 
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लȣंब ͧलबोलȣ पाकȧ सावन मǑहनɉ आयो जी, 
उठो हो àहारा वाला जीरा लȣलड़ी पलाणो जी । 
तमारȣ तो Üयारȣ बेÛया सासǐरया मɅ झूले जी, 
झूलो तो झुलवा Ǒदजो अबके सावन आवाँ जी । 

2. इसी Ĥकार होलȣ का एक ͬचğ Ǻçटåय है - 
रंग का आ रणुबई भÛया ओ कचोला, कंचन कȧ ͪपचकारȣ 

छोड़ो ओ पोटलȣ ने करो ͧसनगार, खेलो धणीयर जी से होलȣ 
परैȣ आढ़ȣ वो रणुबई सास ूकने गया, देवो हु कुम खेला ँहोलȣ । 

हमारा कँुवर राणुबई तप का ओ लोभी, नी खेले Ǔतǐरया से होलȣ ।। 

22.5.4 देवी-देवताओं के गीत  

मालवा अचंल धम[Ĥाण है । यहाँ का लोकमानस Įƨा-भिÈत भाव पǐूरत है । चाहे 
अǓनçट का Ǔनवारण हो अथवा मंगल कȧ कामना, संकãपͧसͪƨ कȧ आकां¢ा हो अथवा जÛम 
मरण के बधंनɉ से मिुÈत-देवी-देवताओं कȧ आराधना हमɅ आि×मक पǐरतोष Ĥदान करती है । 
मालवी लोकगीतɉ मɅ चार Ĥकार के देवी-गीत ĤाÜत होते हɇ । यथा- 
(1) वǑैदक तथा पौराͨणक देवता से संबंͬ धत लोकगीतɉ मɅ भगवान Įी राम तथा कृçण, भɇǽजी 

तथा शीतलामाता, 
(2) ऐǓतहाͧसक चǐरğɉ से संबंͬ धत गीतɉ के नायक मूलत : ऐसे मानवीय चǐरğ हɇ िजÛहɉने 

अपना जीवन लोककãयाणाथ[ समͪप[त कर Ǒदया । इÛहɉने कोई कुǽ¢ेğ, पानीपत, खानवा 
अथवा हãदȣघाटȣ का यƨु नहȣ ंलड़ा और न हȣ ͩकसी ͪवशाल-साĨाÏय कȧ èथापना भी कȧ 
लेͩकन जाǓत, वग[, सàĤदाय, ऊँच-नीच, छोटे-बड ेके भेद को नकारत ेहु ए उÛहɉने मानवधम[ 
कȧ अनपुालना कȧ । उÛहɉने अपने जीवन को लोकमंगल कȧ साधना का Ĥतीक बना Ǒदया । 
इसी का पǐरणाम यह -हुआ ͩक समाज ने उÛहɅ देव×व कȧ सं£ा Ĥदान कर उनके अƫु त व 
अलौͩकक åयिÈत×व के ĤǓत अपनी अटूट Įƨा Ĥकट ͩक । आज समाज उÛहɅ लोकदेवता 
तथा लोकदेवी के Ǿप मɅ आदर Ĥदान करता है । मालवा के लोकाचंल मे रामदेव जी, 
गोगाजी, तेजाजी, देवजी, लालबाई, फूलबाई लोक देवी-देवता के Ǿप मɅ जन समाज कȧ भिÈत 
और Įƨा के Ĥतीक Ǿप मɅ ĤǓतिçठत हɇ । 

(3) लोकĤǓतिçठत पजूनीय नारȣ चǐरğो मɅ मरȣमा, पधमारȣ तथा छȤंक माता का Ĥͧसƨ èथान है 
िजनसे संबंͬ धत गीतɉ का Ĥचलन अͬधक है । 

(4) मालवा का जनसमाज इतना अͬधक ĮƨामिÖडत है ͩक उसने अपने पवू[ज सती माता, 
पǐरमाजी, पाãया तथा जुझार आǑद से संबंͬ धत लोकगीतɉ के माÚयम से अपनी ĮƨामिÖडत 
भावɉ को अͧभåयÈत ͩकया है ।  
शीतला माता के गीत होलȣ के पæचात ्चैğ मास कȧ सÜतमी को पजूा उपराÛत गाये जात े
हɇ। सÜतमी के एक Ǒदन पवू[ ͧभÛन-ͧभÛन पकवान बनाये जात ेहɇ तथा दसूरे Ǒदन देवी के 
Ĥतीक Ǿप मɅ सात छोटे-छोटे प×थरɉ को कंुकु चावल से सजा ठंडा परोसा जाता है । इस 
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देवी कȧ Ĥाथ[ना करने के मूल मɅ चेचक रोग से मिुÈत कȧ कामनापǐूरत Ĥाथ[ना कȧ जाती है। 
गीत का एक अंश देͨखए - 

'' कंुकु नरोरे चंगेलड़ी बऊ थे कां चाãया आज 
आज शीतला माता आसन बठैा यो àहारा पजून काल 

माता àहारȣ एक बालूड़ो ।'' 
त ूरÍछा करके माता àहारȣ परून करज ैआस 

माता àहारȣ एक बालड़ो ।।'' 
छȤंकमाता पौराͨणक देवो चǐरğ तो नहȣ ंहै लेͩकन मालवा अंचल मɅ इÛहे शुभ-अशुभ कȧ 

अͬधçठाğी देवी माना जाता है । 'पथवारȣ माता' माग[रͯ¢त देवी के Ǿप मɅ सàपणू[ मालवा Ĥदेश 
मɅ पजूी जाती है । एक उदाहरण ġçटåय है - 

''उठो राणी ǽकमा पजूो पथवारȣ । पथवारȣ पÏूयां कंई गणु होसी । 
भूãया ने मारग, ǒबछɬया ने मोलो । उठो राणी ǽकना पजूो पथवारȣ ।।'' 

सàपणू[-भारत मɅ गगंा पापͪवनाͧशनी तथा महापͪवğ नदȣ मानी गई है । मालवा मɅ गगंा 
èनान के ͧलए Ĥèथान बेला मɅ तथा गगादश[न करके लौटने पर भी गगंागीत गाये जाते हɇ । 
एक पͪवğ पाğ को सजाकर उसमɅ गगंाजल ͧसर पर धारण कर सौभाÊयवती िèğया ँगांव मɅ 
Ĥवेश करती है । त×संबधंी गीत का एक अंश Ĥèतु×य है- 

''सीसेरा चीरा हदे वÖया रे वीर । पचैा रा अदक वणावणा । 
नाना कावइया रे वीर, जल भर लाजो सोरम घाट को । 

कावड़ मेलो रेत मɅ रे वीरा आवो àहारा साथीड़ा रा साथ ।।'' 
नवराǒğ मɅ गबा[ देवी अàबा कȧ उपासना होती है । मालवा मɅ Ĥचͧलत गबा[ गीतɉ मɅ कहȣं कहȣ ं
पर Įीकृçण कȧ लȣला वͨण[त है तो कहȣं शुƨ पाǐरवाǐरक दशाओं का भी ͬचğण ĤाÜत होता है । 
एक Ĥसंग Ĥèतुत है - 

''सौकड़ बई आया पावणा नादान राणी । 
कई कई ͧमजंवान ͧमजाजण कां चलȣ àहारा फूल दे राणी ।।'' 

मालवा अंचल मɅ Ĥचͧलत लोकदेवताओ से संबंͬ धत गीतɉ मɅ देवàहाराज बगड़ावत का 
ͪवशेष èथान है । देवजी मूलत: गजू[र देवता है । इनका जÛम संवत 1300 माना जाता है । 
देवजी महाराज कȧ अलौͩकक लȣलाओं का वण[न 'हȣड़' गीत मɅ भी ĤाÜत होता है । संबƨं गीत 
का एक अंश Ĥèतुत है - 

''ये उठो हो हȣरा Ǒदवलȣ संजोवो । आगन ऊबा धरमी ओ देवजी ।'' 
इसी Įृंखला मɅ वीर तेजाजी का भी पÖुयèमरण ''तैÏया-तौãया'' गीतɉ के माÚयम से 

ͩकया जाता है । वीर तेजाजी राजèथान मɅ भी लोकदेवता के Ǿप मɅ पजेू जात ेहɇ । भाġपद 
दशमी को मालवा मɅ वीर तेजाजी का मेला लगता है । तेजाजी लोकǑहतकारȣ देवता हɇ िजनके 
जीवन कȧ दो सबसे बड़ी ͪवशेषताएँ है-वचनपालन तथा गायɉ कȧ र¢ा के ͧलए अपना जीवन 
उ×सग[ कर देना । 
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मालवा के लोक अंचल मɅ 'जूझार' और 'पाãया महाराज' कȧ पजूा कȧ जाती है । Ĥाय: 
इस Įेणी मɅ उन योƨाओं कȧ गणना होती है जो गांव कȧ र¢ा करत ेसमय èवय ंको यƨु मɅ 
झɉक देत ेथे । इसीͧलए लोकमानस कहता है ''जुजारजी धड़ तो धरती मɅ । पग पायड़ा मɅ हो-
àहारा साचा जुझार ।। गेरा रण मɅ जुजाजंी, सीमा केरȣ पाग । जुजार जी, काना केरा मोती । 
अरे पɅचा Üयारȣ लागे हो-àहारा साचंा जुजार ।।'' इसी Įृंखला मɅ गोगाजी का भी èमरण ͩकया 
जाता हɇ । चौहान ¢ǒğय गोगाजी को मुसलमान भी 'पीर' के समान मानत ेहɇ । गोगाजी सपȾ के 
देवता माने जात ेहɇ । इनके नाम से सप[दंͧशत åयिÈत के 'तांती' (धागा) बांधी जाती है । इनके 
èवǾप को भैǽजी के समतुãय माना जाता है । त×सàबÛधी गीत का एक अंश Ĥèतु×य है - 

''सीस पगा गोगाजी धरम अदवाणी ,पɅचा अदक èवǽप । 
इÛġासन से उ×तर या गोगाजी धरम पालकȧ ।।'' 

इसी Ĥकार 'नागजी' पğु-र×नाǑद Ĥदान करने वाले लोकदेवता हɇ । नागपचंमी पर 
नागदेवता कȧ पजूा कȧ जाती है । लोकमानस Ĥाथ[ना करते हु ए कहता है-'नागजी केलग आवे 
बांझा-बांझूलȣ । केलग बालुड़ा कȧ बासक राजा फूला कȧ वाड़ी मɅ रमीरया । नागजी, नौलरव आवे 
बांझा-बांझ ।'' 

22.6 सारांश 
साराशं यह है ͩक मालवी लोक साǑह×य भारतीय Ĥदेशɉ के लोक साǑह×य कȧ समƨृ 

परàपरा का एक उÏÏवल अÚयाय है । मालवी लोक साǑह×य कȧ सभी ͪवधाओं मɅ लोकमानस 
कȧ सहज व सरल ͩकÛत ुअकृǒğम अͧभåयजंना के दश[न होते हɇ । मालवी लोकानभुूǓत मɅ गीतɉ 
कȧ मनोहारȣ कथाओं कȧ मनोरंजकता, नाɪयɉ मɅ अͧभनय कȧ गभंीरता तथा धाͧम[क पͪवğता का 
सुÛदर दश[न होता है । 

22.7 अßयासाथ[ Ĥæन 
1. मालवी लोक साǑह×य कȧ ͪवशेषताएँ ͧलͨखए । 
2. मालवी लोक साǑह×य का वगȸकरण करत े हु ए लोकगीत अथवा लोक कथाओं कȧ ͪवशेषताएँ 

बताइए ।  
3. ''मालवी लोक साǑह×य मɅ मालवी लोक मानस कȧ सजीव अͧभåयिÈत हु ई है ।'' इस कथन 

कȧ साथ[कता ͧसƨ कȧिजए ।  
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2. राखलदास बãंɮयोपाÚयाय Ĥाचीन मुġा (अनवुाद), काशी नागरȣ Ĥचाǐरणी सभा 1981 प.ृ 

143 
3. वहृ×संǑहता - 14-27 
4. èकÛध परुाण, कुमारखÖड, 34,39; 
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इकाई-23: Ħज लोक साǑह×य 
 
इकाई कȧ Ǿपरेखा 
23.0 उƧेæय 
23.1 Ĥèतावना 
23.2 'Ħज' से ता×पय[ ¢ेğ-भाषा पǐरचय 

23.2.1 Ħज लोक कथा 
23.2.2 Ħज लोकगाथाएँ 
23.2.3 Ħज लोक नाɪय 
23.2.4 लोकगीत 
23.2.5 लोकोिÈत एव ंĤहेͧलका 
23.2.6 लोको×सव 

23.3 Ħज लोक संèकृǓत 
23.4 साराशं 
23.5 अßयासाथ[ Ĥæन 
23.6 इकाई मɅ ĤयÈुत संदभ[ 
23.7 संदभ[ Ēथं 

23.0 उƧेæय 
इस इकाई का उƧेæय यह है ͩक आप - 

 Ħज लोक साǑह×य का ता×पय[ जान सकɅ गे । 
 Ħज ¢ेğ कȧ सीमाओं को जान सकɅ गे । 
 Ħज भाषा ĤयिुÈत के ¢ेğ को जान सकɅ गे । 
 Ħज लोक साǑह×य कȧ ͪवͪवध ͪवधाओं यथा लोकगीत, लोककथा, लोकगाथा इ×याǑद का 

पǐरचय ĤाÜत कर सकɅ गे । 
 Ħज लोक संèकृǓत के वैͧ शçɪय का पǐरचय ĤाÜत कर सकɅ गे । 

23.1 Ĥèतावना 
यह एक सामाÛय सी धारणा समाज के ͧशͯ¢त एवम ्बुͪ ƨजीवी वग[ मɅ बनी हु ई है ͩक 

लोक साǑह×य को पढ़ने का ता×पय[ होता है-असßय, Ēामीण व अंधͪवæवासी समाज कȧ 
अͧभåयिÈतयɉ को पढ़ना । Ĥाय: लोक साǑह×य का नाम जब भी ͧलया जाता है तब यह मान 
ͧलया जाता है ͩक हम भूत-Ĥेत, टोना-टोटका, देवी-देवता, झाड़-फंूक, गीत-कथा, चम×कारɉ के 
Ĥसंगɉ कȧ दǓुनया मɅ ͪवचरण करने जा रहे हɇ । ͩकसी दçुट जादगूर, कुǑटल मंğी, Đुƨ ऋͪष के 
शाप से प×थर बना इंसान या नगर, जादईु तलवार, उड़न घोड़ा, चम×कारȣ अंगठुȤ, अͧभमंǒğत 
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जल, वचन ͧसͪƨ, अ¢य पाğ, Ǔनͪषƨ क¢ या Ǒदशा, राèता काटती ǒबãलȣ, नजर दोष इ×याǑद 
न जाने ͩकतने ऐसे Ĥकरण हɇ िजसको लेकर तथाकͬथत बुͪ ƨजीवी नाक भɋ ͧसकोड़ने लगत ेहɇ 
या उपहासाèपद भाव से इनकȧ उपे¢ा करत ेहɇ लेͩकन िजÛहɉने इस 'लोक' के साǑह×य का गहन 
अÚययन ͩकया है। वे जानते हɇ ͩक यह माğ मन का रंजन करने वाला, समय काटने वाला हȣ 
'गɮय साǑह×य' नहȣ ंहै बिãक इनमɅ जीवन और समाज के बहु त गहरे मानदÖड हɇ, जीवन जीने 
के ĤǓतमान हɇ तथा जीवन मूãयɉ कȧ अͧभåयिÈत हɇ । 

लोक साǑह×य सàपणू[ राçĚ कȧ उस आ×मा का साǑह×य है िजसका Ǔनमा[ण Ēाàय अंचल 
से होता है । जहा ँåयिÈत से बड़ा पǐरवार, पǐरवार से बड़ा समाज और समाज से बड़ा राçĚ 
तथा राçĚ से बड़ा-महान 'लोक' को èवीकृǓत दȣ जाती है । जहा ँ'मɇ' नहȣ ं'हम' कȧ स×ता है । 
'अहम'् नहȣ ं 'इदम'् कȧ स×ता है । जहाँ कम[ तो åयिÈत खुद करता है और कहता है- 'मेरा 
मुझमɅ कुछ नहȣ,ं जो कुछ है सो तेरा' । यह सवा[×मभाव हȣ लोक साǑह×य का Ĥाण है । जहाँ 
'रचना' है-रचनाकार अǺæय । 'सजृन' है लेͩकन İçटा कहा ँ है - वह तो उस सजृन मɅ हȣ ऐसे 
समाǑहत हो गया जैसे 'बूदं समाना समद मɅ सो कत हेरȣ जाय' । ऐसे Ǔनçकाम, Ǔनèवाथ[ और 
Ǔनरहंकारȣकम[ लोक का नाम 'लोक साǑह×य' है । 

लोक साǑह×य कȧ एक Ĥमुख ͪवशेषता है- èथानीय संèकृǓत कȧ Ĥाणवान अͧभåयिÈत । 
इसे यɉ समझा जा सकता है ͩक राजèथान का कण-कण यƨु और जौहर भी Ïवालाओं मɅ Ǻçट 
होता है तो अवध ¢ेğ भगवान Įी राम कȧ मया[दा-लȣलाओं मɅ गभंीर है तो Ħज ¢ेğ नदंनदंन, 
यशोदानदंन Įीकृçण कȧ आमोद-Ĥमोद लȣलाओं मɅ छगन-मगन Ǒदखलाई देता है । यह 
èथानीयता का रंग चाहे गीत हो, नाटक हो, लȣला हो, कथा या गाथा-सबमɅ दͧश[त होता है । 

यह इकाई भी Ħज लोक साǑह×य कȧ बानगी Ĥèतुत करेगी ।  

23.2 'Ħज' से ता×पय[ ¢ेğ-भाषा पǐरचय  
परम पावन एवम ्पͪवğ भूͧम 'Ħज' का सव[Ĥथम उãलेख ऋÊवेद संǑहता मɅ चारागाह 

अथवा पशुसमहू के अथ[ मɅ ĤयÈुत हुआ है ।1 कलाÛतर मɅ संǑहता, रामायण तथा महाभारतकाल 
तक भी यह शÞद देशवाचक नहȣ ंबन सका । यहा ँतक ͩक हǐरवशंपरुाण आǑद साǑह×य मɅ भी 
इस शÞद का Ĥयोग मथुरा के Ǔनकटèथ नदं के Ħज अथा[त ्गोçठ ͪवशेष के अथ[ मɅ हȣ हुआ है। 
ǑहÛदȣ साǑह×य मɅ आकर Ħज शÞद पहले पहल मथरुा के चारɉ ओर के Ĥदेश के अथ[ मɅ ĤयÈुत 
हुआ है ।2 भाषाͪवɮ डॉ. धीरेÛġ वमा[ के मतानसुार 'Ħज' शÞद संèकृत 'Ħज' धात ु से बना है 
िजसका अथ[ 'जाना' है । Ħज के सीमा¢ेğ के ͪवषय मɅ Ēाउस तथा ईͧलयट ने एक Ĥचͧलत 
दोहा का उãलेख ͩकया है - 

'इत बरहद उत सोनहट, उत सूरसैन को गाँव । 
ͪवज[ चौरासी कोस मɅ मथुरा मǑदल माँह ।।''3 

Ħज' अथा[त ्शूरसेन Ĥदेश के संदभ[ मɅ सुĤͧसƨ चीनी याğी åहेनसांग के ͪववरण के 
आधार पर कǓनघंम महोदय ͧलखत ेहɇ- ''सातवी ंशताÞदȣ मɅ मथुरा का Ĥͧसƨ नगर एक ͪवशाल 
राÏय कȧ राजधानी था, जो पǐरͬध मɅ 5000लȣ अथवा 633 मील बताया गया है । यǑद यह 
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अनमुान ठȤक है तो यह ĤाÛत न केवल वरैाट और अतरौलȣ के िजलɉ का हȣ समèत Ĥदेश 
सिàमͧलत होगा, वरन ्इससे भी ͪवशाल ¢ेğ आगरा से परे नरवटतर और æयौपरुȣ तक, दͯ¢ण 
मɅ ͧसधं नदȣ तक पवू[ मɅ इन सीमाओं के भीतर ĤाÛत कȧ पǐरͬध नाप से 650 मील है, अथवा 
सड़क कȧ नाप से 750 मील ऊपर है । इसमɅ भरतपरु, ͨखरावलȣ तथा धौलपरु कȧ छोटȣ कȧ 
छोटȣ ǐरयासतɉ और Êवाͧलयर राÏय के उ×तराƨ[ के साथ मथरुा का िजला सिàमͧलत है । पवू[ 
मɅ इसकȧ सीमा पर िजझोती राÏय होगा, दͯ¢ण पर मालवा, जो दोनɉ हȣ हु एनसाँग ने पथृक 
राÏय बताये हɇ ।''4 लोक माÛयताओं के अनसुार Ħज चौरासी कोस मɅ फैला हुआ है । इसका 
अथ[ सामाÛयतया आÚयाि×मक-धाͧम[क Ǻिçट से हȣ अͬधक है । ͩफर भी यह तो Ǔनͪव[वाद स×य 
है ͩक Ħज भूͧम वçैणव धम[ कȧ परम पͪवğ धरा है जहा ँवãलभ सàĤदाय के आराÚय कȧ 
अनेक लȣलाओं कȧ सुरͧभ आज भी åयाÜत है । कालाÛतर मɅ यह शौरसेनी भाषा का केÛġ बन 
गया । इसी शौरसेनी अĤħशं मɅ Ħजभाषा का जÛम हुआ जो पिæचमी ǑहÛदȣ के भाषावग[ मɅ 
अपना ͪवͧशçट èथान रखती है । मÚयकाल कȧ 'Ħज-बुͧ ल' हȣ Ħज भाषा बन कर ĤǓतिçठत हु ई 
है । 

Ħज लोक साǑह×य का वहृɮ कोश अगͨणत अनभुूǓतयɉ कȧ र×नाभा से मंͫडत है । Ħज 
भाषा कȧ सरसता, मधरुता तथा लͧलत रसा×मकता से छलकत ेलोक साǑह×य कȧ ͪवधाओं को 
हम Ǔनàन शीष[कɉ मɅ वगȸकृत कर सकत ेहɇ- 
1. लोक कथा 
2. लोक गाथा 
3. लोक नाटक 
4. लोक गीत 
5. लोकोिÈतया ँएवम ्Ĥहेͧलका तथा 
6. लोको×सव 

23.2.1 Ħज लोक कथा 

Ħज Ĥदेश कȧ लोकानभुूǓत कȧ कथा×मक अͧभåयिÈत हȣ लोक कथा का Ǿप बनी है । 
इस ¢ेğ कȧ लोक कथाओं मɅ लोक मंगल कȧ साधना का उदा×त तथा लोक अनरंुजन का पͪवğ 
Ǿप देखने को ͧमलता है । ''Ħज कȧ लोक कथाएँ वहा ँ के लोक जीवन कȧ मम[èपशȸ 
अͧभåयिÈतया ँहɇ । ये कथाएँ जीवन के Ĥ×येक ¢ेğ को èपश[ करती हु ई ͪवͪवध और åयापक Ǿप 
से हमारे सामने आती हɇ । इन कथाओं मɅ Ħज के सामािजक जीवन कȧ सुÛदर झांकȧ भी देखने 
को ͧमलती है ।''5 Ħज कȧ लोक कथाओं मɅ गेयता नहȣ ंहोती । मौͨखक परàपरा तथा उसके 
अͧलͨखत Ǿप मɅ हȣ लोक कथाओं का वाͬचक सौÛदय[ रहता है । इन लोक कथाओं का जनक 
लोक मानस है जो Ĥ×य¢ अथवा अĤ×य¢ कहȣं-न-कहȣं वेदɉ से भी जुड़ा हुआ तो है हȣ । लोक 
कथाओं मɅ वǑैदक अथवा पौराͨणक काल के Ĥसंगɉ को अपने अनǾुप बदलने कȧ अपवू[ ¢मता 
होती है । डॉ. स×येÛġ ने Ħज Ĥदेश कȧ लोक कथाओं का Ǔनàनͧलͨखत वगȸकरण ͩकया है- 
1. कहानी (Folk Tale) 
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(1) मूलढ़ोला (2) ͧसहंासन ब×तीसी (3) बतैाल पÍचीसी (4) कनक मंजरȣ (5)राजा ͬचğमुकुट कȧ 
कथा (6) माधवानल कामकंदला (7) कथा चार दरवेश (8) ͬचğावलȣ (9) माधव-ͪवनोद (10) Ĥेम-
पयोǓनͬध (11) Ǒहतोपदेश(12) ͪवĐम ͪवलास (13) ͩकèसा (14) सɅटा का ढोला(15) चÛदन 
मलयाͬगǐर कथा (16) रस र×न (17) कथा संĒह(18) मनोहर कहाǓनया(ँ19) शुक बह×तरȣ 
(20)मगृावती (21) मकरÚवज कȧ कथा (22) शुक रàभा सवंाद । 
2. धम[-माहा×àय कथा - 
(1)गणेशज ूकȧ कथा (2) गणेश जी कȧ कथा चार यगु कȧ (3) Įी स×यनारायण कथा (4) यम 
ɮͪवतीय कȧ कथा (5) एकादशी माहा×àय (6) अनÛतदेव कȧ कथा (7) चंडी चǐरğ (8)ĭत कथा 
कोश (9)लघ ुआǑद×यवार कȧ कथा (10) पणू[मासी और शुक कȧ कथा (11) ͧशर ĭत कथा 
(12)सूय[ माहा×àय (13) नम[द सुÛदरȣ (14) पचं कãयाणक ĭत (15)आǑद×यवार कथा (16)Ǔनͧश 
भोजन ×याग ĭत कथा (17)शीह कथा (18) वारांग कुमार चǐरğ (19) भÈत माहा×àय (20) 
पƬनाͧभ चǐरğ (21) रोǑहनी ĭत कथा (22) अघ ͪवनास (23)मोहमद[ कȧ कथा (24)संयÈुत-
कौमुदȣ-भाषा (25) आकाश पचंमी (26) Úयान कुमार चǐरğ (27) षट कमȾपदेश (28) धम[ परȣ¢ा 
(29) र×न £ान (30) Įीपाल चǐरğ (31) पÖुयĮव कथा (32)ǾÈमांगद कȧ कथा (33) रͪवĭत 
कथा (34) ͪवçणुकुमार कȧ कथा (35) रͪव कथा (36) वÛदȣ मोचन कथा (37)हरताͧलका कथा । 
3. अवदान (Legends) - 
(1) हरदौल चǐरğ (2) हरदौल जी का Éयाल (3)पÛना वीरमदे कȧ बात । 
4. वीरगाथायɅ (Ballads) - 
(1) खानखवास कȧ कथा (2) प.ृरा.रासो पƬावती समय (3)कृçणद×त रासो । 
5. सÛत कथा (Hogeological) - 
(1) जÛमसाखी (कबीर कȧ) (2) नामदेव कȧ (3) राजा भीमा कȧ कथा (4)यशोधरा चǐरğ । 
6. परुाण कथा (Mythological) - 
(1)धम[ संपद कȧ कथा (2)जैमुन कȧ कथा (3)हǐरæचÛġ कȧ कथा (4) नासकेत (5) चंडी चǐरğ  
(6) नृͧ सहं चǐरğ (7)बहु ला कथा (8)सुदामाजी कȧ बारहखड़ी (9)ĮवणाÉयान (10)नगृोपाÉयान 
(11)ͧशवसागर (12) वीर ͪवलास (ġोणपव[) (13)उषा चǐरğ (14)Ĥɮयàुन चǐरğ (15)सुÛदरȣ चǐरğ  
(16) आǑद परुाम कȧ बालबोध भाषा बचǓनका (17)महापƬ परुाण (18)Ĥहलाद परुाण (19) 
रामपरुाण (20)बहु ला åयाē संवाद (21)सुखसागर कथा (22) सुधÛवा कथा (23) सीता 
चǐरğ(24)हनमुान चǐरğ (25)पाÖडव यशेÛद ुचिÛġका (26)महादेव ͪववाह (27) उव[शी (28)परुÛदर 
माया। 
7. संèकार वण[न - 
(1) ठाकुरजी कȧ घोड़ी (2)राम कलेवा (3)षटरहèय (4)वना । 
8. ͪवͪवध - 
(1) Ħजमान कȧ कथा (2)ǒबसइ कथा (3)अÛतǐरया कȧ कथा । 
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इसी Ĥकार मधरु उĤेती ने Ħज Ĥदेश कȧ लोक कथाओं को चार Įेͨणया ँमɅ ͪवभािजत ͩकया है-
(1) आनçुठाǓनक (2) ͪवæवास (3) नीǓत तथा (4) मनोरंजन कथाएँ ।6 Ħज Ĥदेश मɅ लोक 
कथाओं कȧ कथन तथा Įवणपरàपरा के Ĥाय: दो अवसर हɇ- दादȣ-नानी कȧ गोद, गाँव कȧ 
चौपाल अथवा धाͧम[क पव[, Ǔतͬथ या अनçुठान । बठैक के èतर कȧ Ǻिçट से दादा, दादȣ, नाना-
नानी कȧ गोद मɅ कहȣ-सुनी जाने वालȣ कहाǓनयɉ कȧ ͪवषय-वèत ुमनोरंजना×मक िज£ासामलूक 
तथा £ान-वƨ[क होती है । चौपालɉ मɅ दैǓनक åयवहार, åयवसाय, आमोद-Ĥमोद तथा Ǔतͬथ-वासर 
पर कहȣ जाने वालȣ कहाǓनया ँधाͧम[क भाव, मो¢ फलदायक तथा सासंाǐरक एषणाओं कȧ पǓूत[ 
के ͧलए होती हɇ ।  
(1) आनçुठाǓनक कहाǓनया ँ-- ͩकस। ĭत, ×यौहार तथा अनçुठान ͪवशेष पर कहȣ जाने वालȣ इन 

आनçुठाǓनक कहाǓनयɉ के ĤǓत Ħज लोक मानस अ×यÛत हȣ Įƨाल ुहै । इन कहाǓनयɉ के 
वÈता और Įोता-दोनɉ हȣ धम[लाभ के अͬधकारȣ बन जात ेहɇ । इन कहाǓनयɉ के वÈता और 
Įोता Ĥाय: मǑहलाएँ हȣ होती हɇ । èयाहू अघोई आठे, भैया दजू, करवा चौथ, नाग पचंमी, 
संकट चौथ के अǓतǐरÈत सÜताह के सातɉ Ǒदनɉ कȧ कहाǓनया ँकहȣ जाती हɇ । इन कहाǓनयɉ 
के कथन-Įवण के मूल मɅ ͩकसी न ͩकसी सासंाǐरक अͧभलाषाओं कȧ सàपǓूत[ कȧ भी 
कामना ͪवɮयमान रहती है । भाई-बǑहन कȧ पारèपǐरक Ĥेमवृͪ ƨ के ͧलए नागपचंमी, भैया 
पाँचे, भैया दजू, पğु ĤािÜत के ͧलए अहोई आठे, धन व सौभाÊयवृͪ ƨ के ͧलए इबरȣ सातɅ, 
सोमवार ĭत, पवू[जÛमɉ के पाप मुिÈत के ͧलए अनतं चतुद[शी कȧ कथा कहȣ जाती है । अंत 
मɅ आशीवा[द मलूक कथन होता है-जैसो वाकँू भयो, वसैो सब काहू कँू होई ।। इन कहाǓनयɉ 
मɅ सप[ मुÉय कथानक अͧभĤाय होते हɇ । कहȣ ंपर सप[ Ĥाणर¢क, कहȣ पǓतǾप मɅ आता है 
। कहȣ-ंकहȣ ंकथाओं मɅ सपȾ के राजा को दधू ͪपला कर उÛहɅ ĤसÛन तथा उससे अपने खोये 
हु ए पǓत पनु: ĤािÜत का वरदान ĤाÜत ͩकया जाता है । 

(2) उपदेशĤधान कहाǓनया ँ - Ħज मंडल कȧ इन लोक कथाओं मɅ देवी-देवताओं के माÚयम से 
जन-जन को उपदेश देने का Ĥयोजन Ĥधान होता है । इसमɅ नारद और भगवान को खेल, 
कम[-लêमी कौ ͪववाद, नारद कौ घमÖड दरू करयौ, करम और लिÍछमी राजा अàब, भाÊय 
बलवान आǑद भी कहाǓनया ँअ×यÛत हȣ लोकͪĤय हɇ । इन कहाǓनयɉ मɅ पǽुषाथ[ और कम[ 
को लêमी से बढ़ कर माना गया है । कम[हȣन कȧ सहायता लêमी भी करे तो उसे लाभ 
ĤाÜत नहȣ ं हो पाता । कहȣ ं कहȣ ं पर 'भाÊय' का चम×कार भी Ǒदखता है, जहा ँ ͩकसी 
राजकÛया से उसका ͪपता ǽçटा होकर कोढ़ȣ राजकुमार से Þयाहता है और भाÊय के बल पर 
राजकुमारȣ अपने पǓत को ठȤक भी कर देती है और गड़ा हुआ खजाना भी Ǒदलवा देती है । 
इन कहाǓनयɉ मɅ कहȣ ंकहȣ ं पर नारद का गव[ दरू करने के भी Ĥसंग है । कहȣं èवय ं
भगवान ͪवçण ुअपने भÈत कȧ मǑहमा Ǒदखलात ेहɇ । राजा अàब कȧ कहानी इसी उƧेæय से 
कहȣ जाती है । 

(3) मनोरंजना×मक कहाǓनया ँ - Ħज ¢ेğ मɅ मनोरंजनĤधान कहाǓनया ँĤाय: बाल मÖडलȣ तथा 
यवुा इद मɅ अͬधक Ĥचͧलत हɇ । इन कहाǓनयɉ का तंğ गàभीर न होकर ͪवशुƨ मन बहलाव 
पर आधाǐरत होता है । ऐसी कहाǓनया ँͪवशुƨ मनोरंजना×मक होती हɇ । ऐसी कहाǓनयɉ का 
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वÈता Ĥाय: बझुौवल अथवा Ĥहेͧलका का आĮय लेता है । इसमɅ नायक के बौͪƨक चातुय[ 
कȧ परȣ¢ा कȧ जाती है । जैसे पिæचम मɅ रानी शेवा सोलोमन कȧ बुͪ ƨ परȣ¢ा लेती है । 
हमारे यहा ँ महाभारत मɅ युͬ धिçठर-य¢ का संवाद का उदाहरण ͪवɮयमान है । 'कंजूस 
साहू कार मɅ पğु' (1) लोभी ͪपता (2) ममतामयी माँ (3) होते हȣ बǑहन (4) अनहोत ेकौ 
भइया (5) पसैा पास का (6) जोǾ साथ भी तरह (7) झूनझनी शहर सोवे सौ खोव,ै जागे 
सो पाये' इसी Ĥकार 'ठग कȧ कहानी' मɅ एक åयापारȣ ने चार सौ ǽपये मɅ चार बातɅ खरȣदȣ- 
(1) भलौ बरुो एक संग मɅ लȣज ै(2) घाटन Ûहैये औघट Ûहैये (3) सब ुसब ुकǐरये Ǔतǐरया 
भेद न दȣज ै। (4) सब ुसब ुकǐरये, सǓत[ न बǑदये । इसी Ĥकार 'बीरबल कȧ हु èयारȣ' मɅ 
एक राजा पछूता है- (1) असल ते कम असल (2) कम असल ते असल (3) सराय कौ 
कु×ता बे-मुरÞबत (4) समाज कौ बÛदर ब ैसोचे समझ ैकरै । बीरबल ने उस Ĥæनकता[ राजा 
के यहा ँजाकर वहा ँकȧ राजकÛया से ͪववाह ͩकया (असलत ेकम असल) । उस राजकÛया ने 
बीरबल के ͪवǽƨ अफवाह फैला कर उसे बदंȣ बनवा Ǒदया ͩकÛत ुउसे वेæया ने बचाया (कम 
असल त ेअसल) । कौटवाल ने बीरबल से बहु त भɅट-पजूा èवीकार कȧ ͩफर भी उसे बदंȣ 
बनाया (सराय का कु×ता बे-मुरÞबत) तथा राजा ने ǒबना ͪववेक से Ǔनण[य कर उसे फाँसी कȧ 
सजा सुनाई (समाज को बÛदर) । 

(4) संवादा×मक कहाǓनया ँ- Ħज Ĥदेश मɅ Ĥचͧलत लोक कथाओं मɅ कुछ कहाǓनया ँसंवादमलूक 
भी हɇ । जैसे-एक जाटनी सहेलȣ के पास नाइन के साथ सोलहु परूȣ तथा भरपरू बरूा व खीर 
भेजी और संदेश यह Ǒदया- 'चँदा कȧ चाँदनी घटाटेप छाई है । मेरे तौ हȣ सोलह तारई तेरे 
कै आई हɇ ।'' तब सीख का Ĥ×यतुर यɉ ĤाÜत हुआ- 'चँदा कȧ चाँदनी तारौ कोई कोई है । 
तेरे तौ हȣ सोलह तारई हयां चाǐर आई हɇ । इसका अथ[ यह था ͩक नाइन ने कुछ खीर बरूा 
तथा बारह पǐूरया चुरालȣ थी । इसी Ĥकार 'भǑटयारȣ और बǓनया'ँ कȧ कहानी का एक अंश 
देͨखए भǑटयारȣ- 'लोहे कȧ पीटȣ चÈकȧ फार दे' देऊ (दाल दो)  
बǓनया-ँ 'छटांक भर दूंगा (पसेै कȧ छँटाक) 
भǑटयारȣ-तुम छटांक भर दोगे, मɇ अकरमरा कर लू ंगी (मɇ फटक कर लू ंगी) 
बǓनया-मɇ गलुाब घूसंा-घसूदूँगा । (पाव छटाँक कम दूँगा) 

(5) पश-ुप¢ी कȧ कहाǓनया ँ- Ħज ¢ेğ मɅ साँप, चूहा, बकरȣ, शेर,Ûयौला गीदड़, कु×ता आǑद को 
लेकर अनेक कहाǓनया ँकहȣ व सुनी जाती हɇ । इन कहाǓनयɉ मɅ शरे कȧ अदरूदͧश[ता व 
मूख[ता, लौमड़ी, ͧसयार कȧ चतरुाई, गीदड़ कȧ कायरता, कु×त ेकȧ èवाͧमभिÈत, साँप कȧ 
ͧमğता और शğतुा का उãलेख ͧमलता है । साँप ͩकसी का भाई तो कभी पाताल का राजा 
वासुͩक बनता है । पाताल मɅ िजसके मͨण र×न जͫड़त महल हɇ । कुछ कथाओं मɅ सप[ 
अपनी योǓन पǐरवत[न भी कर लेते हɇ । 

(6) जाǓतवाचनक कहाǓनया ँ - Ħज ¢ेğ मɅ Ħाéमण, बǓनया, ठाकुर, जाट, नाई, सुनार, मालȣ, 
कुàहार बढ़ई आǑद से सàबिÛधत कहाǓनया ँभी कहȣ जाती हɇ । Ħाéमण बुͪ ƨमान है । 
बǓनया ँचतुर, èवाथȸ, लोभी, डरपोक है । जाट अपे¢ाकृत कम बुͪ ƨमान है । मालȣ और 
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धोबी Ĥाय: ͩकसी राजकÛया को ĤाÜत करने के ͧलए कृतसंकãप राजपğु कȧ सहायता करत े
हɇ । 

(7) Đमसंबƨ[क कहाǓनया ँ - डॉ. स×येÛġ ͧलखत े हɇ- ''कुछ ऐसी भी कहाǓनया ँ होती हɇ जो 
कहाǓनया ँतो हɇ पर अपनी कुछ ͪवशेषता रखती हɇ । इन कहाǓनयɉ का व×ृत लघ ुहोता है । 
उसमɅ दहुरावट भी होती है । बहु धा कहानी का Ĥभावपणू[ अंश छंद-बƨ होता है । इन 
कहाǓनयɉ मɅ एक सहज सरलता रहती है, िजससे ये बाल मनोविृ×त को संतçुट करने वालȣ 
हो जाती हɇ । कौतूहल का भाव इतना Ĥबल नहȣ ंरहता िजतना एक बात को छोटे Ĥभͪवçण ु
शÞदɉ मɅ कहने का । इन लघ ुछंद कहाǓनयɉ (Drolls) के दो भेद होत ेहɇ । एक साधारण 
दसूरा Đमसàवͪƨ[त ।। ''7 'चàपा और नीबरȣ' कहानी मɅ चàपा के भाई जब बाहर से आते 
तो कहत-े ''चàपा चàपा खोल ͩकवार पांचो सेल खड़ ेͪपछवार ।'' तब चàपा दरवाजा खोलती 
है । एक Ǒदन एक शेर ने देख ͧलया । उसने भी यह कह कर दरवाजा खुलवाया । नीबरȣ 
ने रोकना चाहा ͩकÛत ुअसफलता हȣ हाथ लगी । अंत मɅ पांचɉ भाइयɉ ने शेर को मार कर 
बǑहन को बचाया । इसी Ĥकार बकरȣ कȧ कहानी है । उसके चार बÍचे-चैऊं, मैऊं, आले व 
बाले । Ǒदन भर जंगल मɅ चने के बाद आकर यह कहती-चऊंै खोल टǑटया । मैऊं खोल 
टǑटया । आले खोल टǑटया वाले खोल टǑटया ।'' 'ͪपãला औरा राजा' कȧ कहानी मɅ ͪवशुƨ 
गÜपबाजी है । 'राजा कȧ बेटȣ åयाǑहवे, Úयौ बरूौ । खाइबे ।' राèत ेमɅ ͪपãले ने नदȣ, बघेरा, 
ͧलǐरया चींटȣ आǑद को अपने कान मɅ डाल Ǒदया । इसी 'धतूरा और ͬचरैया' कȧ कहानी मɅ 
धतूरा जार बोता है, ͬचͫड़या उसे खा जाती है । वह पकड़ लȣ जाती है । एक घोड़ ेवाले से 
कहती है-  

''घोड़ा के धूड़माǓनया ँरंग चू ंचू ंचू ं
परवत प ैमैरो चींगलुा रंग चू ंचू ंचू ं
Üयासे हȣ मǐर जायɅगे रंग चू ंचू ंचू ं

मेह पǐर बǑह जायगɅ रंग चू ंचू ंचू ं। '' 
वाèतव मɅ इन लघ ुछंदपरक कहाǓनयɉ मɅ कथाव×ृत लघकुाय होता है तथा अ×यÛत हȣ 

संतुͧलत वाÈयɉ से अĒसर होता है । अÛत मɅ पवू[कͬथत सभी चरणɉ कȧ पनुराविृ×त होती है । 
इन कहाǓनयɉ का Ĥारàभ गɮयपरक होता है जो बाद मɅ पɮयमूलक हो जाता है । 'दौल वाले 
कौए' कहानी कȧ ǾपाकृǓत का एक अंश देͨखए- 'चɇटȣ-चɇटȣ हाथी पछाǐर । हाथी नदȣ सोखै नांय, 
नदȣ आग बझुावै नांय, ऑच लाठȤ जारै नांय, लाठȤ कु×ता मारै नांय...ढंूढ चÛदा देई नांय । मɇ 
चलूँ का?'' 

साराशंत: यह कहा जा सकता है ͩक Ħज Ĥदेश मɅ लोकåयाÜत इन कथाओं का Ĥचलन 
नǓैतकतावƨ[क मनबहलाव तथा धमा[नरुाग Ĥेǐरत है । इन कथाओं मɅ कथानक अͧभĤायɉ का भी 
बहु त Ĥयोग हुआ है । िजनमɅ कुछ Ĥधान है- (1) पर काया-Ĥवेश (2) Ĥाण का अÛयğ िèथत 
रहना (3) ͪवɮया के बल पर Ǿप पǐरवत[न (4) कȧल ठोक कर ͬचͫड़या, मÈखी या भेड बना 
देना (5) वèğ के दकुड़े पर अपना नाम या पǐरचय ͧलखना (6) छ:माह मɅ ĤǓत£ामूǓत[ का 
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वचन (7) ǒबछड़ ेपǓत से ͧमलने के ͧलए सदाĭत खुलवाना (8) स×त का तोल (9) भावी संकट 
कȧ सूचना (10) सौतेलȣ माता (11) मनçुय कȧ बͧल देना (12) आ£ाकारȣ रèसी और मारने 
वाला सोटा (13) Ǔनͪषƨ Ǒदशाएँ (14) हाथी या कबतूर ɮवारा राजा का Úयान आǑद । 

23.2.2 Ħजलोकगाथाएँ 

लोकगाथाओं मɅ कथाओं को गेय Ǿप मɅ Ĥèतुत ͩकया जाता है । इÛहɅ ĤबÛधगीता×मक 
कथा भी कहा जा सकता है । इन गेय कहाǓनयɉ मɅ कथा और गीत का मͨणकाचंन योग रहता 
है । इन लोकगाथाओं मɅ Ĥामाͨणकता और ऐǓतहाͧसकता ͪववाद का ͪवषय नहȣ ंहोती । इनमɅ 
लोक आèथा, ͪवæवास, शकुन-अपशुकन, टोना-टोटका आǑद का उãलेख होता है । इन 
लोकगाथाओं को लोकसंèकृǓत का जीवÛत कोश कहा जा सकता है । कहȣ-ंकहȣं इÛहɅ 'पवंारा' भी 
कहा जाता है । बÛुदेलखÖड मɅ इÛहɅ लàबी कथा के अथ[ मɅ Ēहण ͩकया जाता है । Ħज 
लोकगाथाओं मɅ संगीत, अͧभनय तथा कथासौçठव कȧ ǒğवेणी का पावन संगम हुआ है । यह 
ͪवशुƨ मौͨखक परàपराजीवी है । इनमɅ राग, लय, और ताल का तो ͪवधान है ͩकÛत ुशाèğीय 
Ǔनयमɉ कȧ अनपुालना कȧ कोई कठोर अǓनवाय[ता नहȣ ं है । इन लोकगाथाओं मɅ रचनाकार कȧ 
अपनी वयैिÈतक छाप का अभाव रहता है । 
इन लोकगाथाओं मɅ आãहा, ढोला-माǾ, हȣर-राँझा, ͪवजयमल, सोरठȤ, लोǐरकȧ, गोपीचंद भरथरȣ 
आǑद मह×वपणू[ हɇ तो जगदेव का पँवारा, जयमल फतेͧसह कȧ पँवारे, मीराशाह कȧ लड़ाई, ढोला 
आǑद भी इǓतहास कȧ झलक देत ेहɇ । इनके अǓतǐरÈत मोरा चँदना, सीता को Þयाहु लौ, ǒबजना, 
Ǔनहालदे, चÛडावͧल आǑद लघ ुĤबÛध गीत भी Ħज मɅ काफȧ Ĥचͧलत हɇ । यहा ँहम Ħज कȧ 
Ĥमुख लोकगाथाओं कȧ चचा[ करɅगे । 
महादेव को Þयाहु लौ - यह गाथा Įावण मास मɅ सàपणू[ ĦजमÖडल मɅ गायी जाती है । इनमɅ 
ͧशव-पाव[ती के ͪववाह कȧ कथा है । इस लोकगाथा मɅ अतुकाÛत छÛदɉ का Ĥयोग कमान पर 
चार चोट करने के साथ-साथ होता है । नदंȣगण कहत ेहɇ- 

ͧशवशकंर कहने लगे 
सुǓन लैरे नǑंदया बेटा 

मंझलोक कौ आयो Ħाéमण 
खुअ ǒबना सताय नाइ ंजाइयौ 

महादेव को Þयाहु लौ मɅ Ħज-संèकृǓत का सुÛदर ͬचğांकन हुआ है । Ħजलोक-जीवन मɅ 
ͩकसी पğु या कÛया के जÛमो×सव पर Ħाéमण-परुोǑहत को बलुाकर दान-दͯ¢णा दȣ जाती है । 
'Þयाहु लौ' मɅ कहा गया है-  

ͧसव तेरͧस जÛमी कÛया । 
घर के Ħाéमण बोͧल लये ।। 
चÛदन कȧ चौकȧ डाǐर दई । 
अपर ͬगलम ǒबछाय दई ।। 
हाथ जोǐर बोãयौ राजा । 
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बǑैठ जाओ ǒबरमा Êयानी ।। 
पाँच मुहर 'पÍचीस असरफȧ ।' 
जो ǒबरमा दͯ¢ना दȣनी । 

जगदेव का पँवारा - जगदेव का पवंारा इǓतहास और कãपना का अƫु त ͧमĮण है । इसकȧ 
संͯ¢Üत कथानसुार जब रनघौर ने य£ रचा तब जगदेव और उसकȧ मा ँपारमदे को Ǔनमंǒğत 
करने का सुझाव Ǒदया गया । वहा ँपारमदे अपमाǓनत हु ई । यह पँवारा जगदेव कȧ अलौͩकक 
कमȾ कȧ गेय गाथा है िजसमɅ उसके ɮवारा देवी को शीश चढ़ाने का भी Ĥसंग है । 
अमर का पँवारा शारदा माता के èमरण के साथ हȣ Ĥारàभ होता है । तदपुराÛत उèताद पचंवीर, 
औͧलया आǑद को माथा नवाता है । खेरै कȧ चामुÖडा का 'सुͧमरन' तथा हǐर को ĤसÛन भाव से 
बताशा खेड़ी चढ़ाई जाती है । अ×यͬधक ĤसÛन भाव से उ×साह भावमिÖडत होकर गाथाकार 
गाता है - 

''अमरͧसहं से ͩकयौ पमारɉ, कहौ तो गाइ सुनाऊ 
कहा ते उ×पि×त भई-कहा ँते भई लड़ाई । 

दȣध सहर उ×पिÛन भई-अगरे ते भई लड़ाई ।'' 
जाहरपीर - ǑहÛद ूमुिèलम एकता कȧ Ĥतीका×मकता लोकगाथा 'जाहरपीर' महाकाåय×व कȧ गǐरमा 
से मिÖडत है । यह धाͧम[क अनçुठानपरक गेय गाथा है । जाहरपीर को ÏयोǓत जगायी जाती है। 
यह लोकगाथा नाथ सàĤदाय से अͬधक Ĥभाͪवत Ĥतीत होती है । राजा देवराय के पğु जाहर 
पीर गǽु गोरखनाथ के आशीवा[द से अवतǐरत हु ए थे । उÛहɅ गÊुगा भी कहा जाता है । भाġपद 
मɅ इनकȧ पजूा होती है । गाथा के Ĥारàभ मɅ यह गाया जाता है-  

''गǽु गलैा गǽु बाबरा करै गǽुन कȧ सेवा है 
गǽु ते चेला अǓत बडा तौऊ करै गǽु कȧ सेवा है ।'' 

सरबरनीर - इस लोकगाथा का सàबÛध Įवणकुमार कȧ लोकͪवÉयात मात-ृͪपत ृभिÈत सेवा से 
है। Įीकृçण के वरदान से Įवणकुमार के माता-ͪपता को सÛतान ĤाÜत हु ई । Įवणकुमार के 
Đमश: वय सोपानɉ का ͬचğण देͨखए - 

एक बरस के सरवǓन भये । 
माता-ͪपता कÛधा धǐर ͧलये ।। 
ɮवे बरस के सरवǓन भये । 
चÛदा सूरिज भाने गये ।। 

तीन बरस के सरवǓन भये । 
तीनɉ लोकन माने गये ।। 

Įवणकुमार कȧ प×नी अपने सस-æवसुर कȧ सेवा नहȣ ंकरती थी बिãक उÛहɅ मारने के ͧलये उसने 
एक ͪवशेष Ĥकार कȧ हांडी बनवायी िजसके दो पट थे । यथा- 

कुàहार के तोत ेदेवǽ कहू ँक जेठ ।। 
एक हँͫडया ऐसी बनी, एक àहौ ɮवे पेट ।। 
एक हँͫडया मɅ ख͠ी मेहरȣ, दआँु को तेल । 
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खाइ लेऊ दकुरा रेलमपेल ।। 
इस टोट के कारण Įवणकुमार के माता-ͪपता Ǒदनɉ-Ǒदनɉ दबु[ल होते गये । Įवणकुमार जब इस 
रहèय से पǐरͬचत हुआ तब उसने प×नी को तो उसके पीहर भेज Ǒदया और èवय ंमाता-ͪपता को 
तीथा[टन कराने के ͧलए Ǔनकल पड़ा- । 

नाǐर अपने पीहर गयी । 
सरमǓन ने कांबǐर ल ैलई ।। 
बेटा हम तो तीरथ जाँई । 

काबǐर उठा हम मंगल गाँई । 
एकु बन ुनाÉयौ दजेू बन जाँई ।। 

इसी Ĥकार कथा आगे बढ़ती है और अÛत मɅ दशरथ Įवणकुमार को भूल से वÛय Ĥाणी 
समझकर तीर मार देते हɇ । जब वे èवय ंपानी ͪपलाने Įवण के माता-ͪपता के पास जात े है 
तब वे दशरथ से कहत ेहɇ- 

''ना मेरे चाल कȧ ͪपचाल । 
ना मरे कौ बोले बोल ।। 
त ूतौ कोई छͧलया यार । 

त ूतो आयो बेटा ए माǐर ।।'' 
Įवणकुमार के माता-ͪपता दशरथ को शाप देकर संसार छोड़कर चले जात े हɇ । यहȣ ं इस 
लोकगाथा का अÛत होता है । 
रांझा - 'रांझा' भी एक Ĥͧसƨ लोक गाथा है िजसके लघ ुǾप गीत को Ĥाय िèğया ंहȣ गाती हɇ । 
इसे वहृɮ गाथा ĤबÛध गीत के Ǿप मɅ Ĥाय: पǽुष गात ेहɇ । रांझा नौटंकȧ तथा èवाँग के Ǿप मɅ 
भी ĤाÜत होता है । इस ĤेमाÉयानक लोककाåय को 'ढोला' कȧ भाँǓत वषा[काल मɅ 'ͬचकंाड़'े पर 
गाया जाता है । Ĥाय: 'रांझा' गायक मुसलमान अͬधक हɇ । पजंाब मɅ राँझा तथा हȣर मुसलमान 
हɇ ͩकÛत ुĦज मɅ राँझा रतन हजारे के राजा अमीरचÛद के सात पğुɉ मɅ सबसे छोटा पğु तथा 
हȣर ͧसहाले के राजा छोछक कȧ पğुी व परमल कȧ बहन है । रांझा पशुĤेमी तथा जाǓत से अहȣर 
है । रांझा का पशुĤेम èपçट है । वह कहता है- 

हमसे छोड़ी Ĥेम बनौ तू ंजंगल को Êवाला । 
रांझी कहन लगौ बानी, 

मो कँू Üयारȣ ͨखरकͪपता नहȣ ंचाǑहए राजधानी 
हȣर कȧ ͪवरह मɅ तड़फता हुआ राँझा कहता है- 

आप तो सोवे खसखस बगंला रȣ 
सुǓन हȣर-हȣर Ǒदवानी । 

राँझ ेको Ǒदयौ रȣ ͨखरके बतायी ।। 
रैन न कटती मेरȣ ͨखरक मɅ रȣ । 

सुǓन हȣर-हȣर Ǒदवानी । 
सब तन ͧलयौ रȣ डाँसन खायी । 
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इस लोकगाथा मɅ हȣर तथा रांझा देवीशिÈतसàपÛन हɇ जो अÛत मɅ गǽु गोरखनाथ का आशीवा[द 
ĤाÜत करत ेहɇ तथा धरती मɅ समाकर अपनी देहलȣला का सवंरण करत ेहɇ । 
ढोला - ĦजमÖडल कȧ Ĥचͧलत लोकगाथाओं मɅ 'ढोला' का Ĥͧसƨ èथान है । यह लोक कंठ पर 
ͪवरािजत शाæवत लोक महाकाåय है । इसे वषा[काल मɅ ͬचकाड़ ेपर इसे गाया जाता है । साथ हȣ 
मɅ ढोलक और मंजीरे भी ĤयÈुत होत ेहɇ । इनके अलावा मुÉय गायन के साथ एक सुरैया भी 
होता है जो बीच-बीच मɅ एक परैȣ के पणू[ होने पर गायक ͬचलम तàबाकू आǑद पीत ेहɇ ।  
डॉ. स×येÛġ ͧलखत ेहɇ- ''यह लोक महाकाåय इतना ͪवशɮ है और इतनी ͪवͪवधता से यÈुत है 
ͩक इसमɅ लोक£ान का अनÛत कोश भर जाता है । जब शकुनɉ का वण[न कͪव करने लगता है 
तो सब Ĥकार के शकुनɉ का उãलेख कर जाता है । महाकाåय के ͧलए िजस Ĥकार कȧ ͪवशदता 
कȧ आवæयकता होती है, वसैी हȣ ͪवशदता इसमɅ ͧमलती है । इन सब का वण[न पèुतक £ान के 
आधार पर नहȣ ंहोता, परàपराĤाÜत £ान के भÖडार के ɮवारा होता है-इस कथा मɅ सàĤदायɉ का 
èपçट Ĥभाव Ĥतीत होता है । एक तो गोरखनाथ सàĤदाय का, दसूरा शाÈतɉ का, दगुा[पजूकɉ का 
। समèत काåय आिèतक बुͪ ƨ से ओतĤोत है और आिèतक भाव भी लौͩकक अͧभåयिÈत का 
भाव ͪवशेषत: यह महागीत Ĥकट करता है ।''1 इस लोक गाथा मɅ जहा ंएक ओर राजा का 
वभैव दशा[या गया है तो दसूरȣ ओर Ĥजा कȧ Ǔनभȸकता भी वͨण[त है । 
Ħज लोक गाथाओं कȧ ͪवशेषताएँ - डॉ. कृçण देव उपाÚयाय ने Ħज लोकगाथाओं कȧ Ǔनàन 
ͪवशेषताओं को उɮघाǑटत ͩकया है । 
1. अ£ात रचनाकार 
2. Ĥामाͨणक मूल पाठ कȧ कमी 
3. मौͨखक परàपरा 
4. èथानीयता कȧ गÛथ 
5. अलंकृत शैलȣ का अभाव 
6. इǓतहास कȧ संǑदÊधता 
7. टेक पदɉ कȧ पनुराविृ×त  
8. संगीत का साहचय[ एव ंसहयोग 
9. रचनाकार के åयिÈत×व का अभाव 
10. दȣघ[ कथानक कȧ ͪवɮयमानता 

23.2.3 Ħज लोक नाɪय 

Ħज लोक मÖडल के लोकानरंुजन के Ĥमुख साधनɉ मɅ लोक नाटकɉ कȧ अहम ्भूͧमका 
है। जब से मानव ने अपने सुख-द:ुखा×मक आवेगɉ को अͧभåयÈत करने के ͧलए मचंीय आĮय 
Ēहण ͩकया है, तभी से नाटकɉ का जÛम हुआ है जो सßयता और संèकृǓत के ͪवèतार के साथ-
साथ मंͬचत होने के ͧलए बनत ेगये । लोक नाटकɉ मɅ åयावसाǓयकता का Ĥभाव नहȣ ंहोता है । 
अͧभनय और संगीत का सुÛदर समÛवय, Ĥदश[न कȧ अकृǒğमता तथा èथानीयता का रंग 
लोकनाटको कȧ Ĥाणवान ͪवशेषता होती है । 
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Ħज लोकनाटकɉ के Ǔनàनͧलͨखत Ǿप Ĥचͧलत हɇ- 

(1) बहु Ǿप या नकल - हाèय-åयÊंयाथ[ 'नकल' करने वाले को नÈकाल तथा ͪवͪवध Ǿप या वेश 
बदलकर उसक èवाँग भरने वालो को बहु Ǿͪपया कहत ेहɇ । Ħज Ĥदेश मɅ नट, भाँड, मीरासी, 
बेͫडमी आǑद जाǓतयɉ के ͧभखमंगे इस Ĥकार के बहु तǾप या नकल नामक लोकनाɪय का 
ĤĮय लेकर अपना भरण-पोषण करत ेहɇ । 'नकल' करने वाले 'बहु Ǿͪपया' का अͧभनय उसके 
ͪवͪवध Ǿप धारण करने पर हȣ आधाǐरत रहता है । यह वग[ ͪवशेष Ǿप से ͪववाहो×सव पर 
ͪवͧशçट पाğɉ कȧ नकल उतार कर इनाम ĤाÜत करत ेहɇ । 

(2) नसीरा - यह लोकनाटक Ĥाय: Ǔनàन वग[ के ɮवारा खेला जाता है । रोहतक एव ंअलȣगढ़ के 
गाँवɉ मɅ इसका मंचन होता है । इनकȧ कोई ͪवशेष मंच सÏजा नहȣ ं होती है । इनमɅ 
अͧभनेता बायां हाथ कान पर रखकर और दाया ँहाथ आगे करके उÍच èवर मɅ गाता है । 
गायन मɅ ढोलक, ͬचकाड़ा मदंृग आǑद का Ĥयोग होता है । दश[क मंच के तीन ओर बठैकर 
नसीरा का आनÛद लेता है । राǒğ मɅ पहले Ĥकाश åयवèथा के ͧलए लालटेन या मशाल से 
काम चला ͧलया जाता था । पाğɉ कȧ वेशभूषा Ĥाय: सामाÛय हȣ रहती है । 

(3) रासलȣला - Įीकृçण भिÈतरस से आÜलाͪवत Ħजभूͧम मɅ लȣलानाटको का Ĥचलन अͬधक है। 
इनमɅ रामलȣला तथा कृçण नाटकɉ का मह×वपणू[ èथान हɇ । Ħज मɅ कृçणलȣला मूलत: 
Įीकृçण कȧ रासलȣला हȣ होती है िजसके मूल Ĥवत[क वãलभ सàĤदाय के ĮीमƬहाĤभ ु
वãलभाचाय[ हɇ । रासलȣला का Ĥारàभ 'यगुल ͩकशोरȣ' के èतवन से होता है । इस 'यगुल 
जोड़ी' कȧ आरती जब दश[कɉ मɅ घमुायी जाती है तब वे Įƨानसुार भɅट भी चढ़ात े हɇ । 
रामलȣला का Ĥधान संचालक 'समाजी' कहलाता है जो संगीत ताल आǑद का Ǔनदȶशन तथा 
संचालन करता है । राम लȣला का नायक Įीकृçण और मनसुखा ͪवदषूक होता है । मचं पर 
एक पदा[ होता है िजसे 'ͪपछवहȣ' कहत ेहɇ । इन रास-लȣलाओं के अͬधकाशं अͧभनेता Ĥाय: 
ͩकशोर हȣ होत ेहɇ । इनकȧ वेश-सÏजा Ħज कȧ लोकसंèकृǓत के अनǾुप होती है । ''इसमɅ 
मुÉयत: कृçण गोͪपया ंकȧ काय[-चेçटा तथा गोͪपया ँकृçणा कȧ Ǿप-चेçटा का अनकुरण करती 
है । कृçण गोͪपयɉ के साथ मÖडलाकार न×ृय करत ेहɇ तो कभी गोͪपयɉ के अनरुागपवू[ न×ृय 
के मÚय ͬथरकत,े ठुमकत,ेडंͫ डया लेत े हɇ ।''2 Ħज कȧ रासलȣलाओ कȧ ͪवकासयाğा मɅ 
अçटछापͧशरोमͨण महाकͪव सूर, चाचाǑहतवÛृदावन, नारायण भ͠ आǑद का उãलेखनीय 
योगदान रहा है । 

(4) रामलȣला - लȣला नाटकɉ का दसूरा Ǿप रामलȣला है । Ħज मɅ åयावसाǓयक तथ गरै-
åयावसाǓयक दोनɉ हȣ Ĥकार कȧ रामलȣलाओं के आयोजन होते हɇ । नवराǒğ से Ĥारàभ करके 
ͪवजयदशमी के Ǒदन इसकȧ समािÜत होती है । िजस Ǒदन रामलȣला पणू[ होती है, उस Ǒदन 
रावण मेला, राम के राÏयाͧभषेक पर 'चढ़ावा' यहा ँतक ͩक सीता जी कȧ ͪववाह लȣला पर 
भी 'चढ़ावा' चढ़ता है Èयɉͩक तब कÛयादान होता है । रामलȣलाओं को 'èवǾप' कहा जाता 
है। 
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रामलȣला के Ĥणेता गोèवामी तुलसीदास जी कहे जात े हɇ । रामलȣला मɅ संवादɉ कȧ 
मह××वपणू[ भूͧमका रहती है । इनमɅ भी लêमण परशुराम, कैकई, दशरथ, हनमुान, रावण, 
लêमण शिÈत Ĥसंग के संवाद दश[कɉ को रोमांͬचत कर देते हɇ । इस रामलȣला का रंगमंच 
अͬधक ͪवशाल होता है । 

(5) èवांग या नौटंकȧ - Ħज¢ेğ मɅ èवांग मÖडलȣ कȧ Ĥचरुता है । इनमɅ अͧभनय और संगीत 
का अƫु त समÛवय रहता है । मंच पर वहȣ सफल èवांगी माना जाता है जो ऊँची आवाज 
रखता हो । èवाँग अथवा नौटंकȧ वाले पहले कुछ Ǻæय रास-लȣला के Ǒदखालात े हɇ । 
त×पæचात ्मÚययगुीन बादशाहȣ महͩफल तो, यदा-कदा धाͧम[क, पौराͨणक, ऐǓतहाͧसक अथवा 
Ĥेममलूक èवांग का Ĥदश[न होता है । सभी संवाद गɮया×मक होत ेहɇ लेͩकन कहȣ-ंकहȣ ंपɮय 
भी ĤयÈुत होता है । Ĥाय: चौबोला, बहर, तसील, हǐरगीǓतका, मãहार, चौक, दौड़ कडा, 
गजल, कåवालȣ आǑद का Ĥयोग संवाद तथा संगीत मɅ होता है । Ħज¢ेğ मɅ हाथरस, 
फǾ[ खाबाद व कानपरु कȧ नौटंकȧ Ĥͧसƨ है । 

(6) भगत - लोकनाɪय का एक ऐसा Ǿप है जो भाव-ͧमͬĮत अͧभनीत होने के कारण इसे 
'भगत' नाम से जाना जाने लगा । इसकȧ मंचसÏजा कभी-कभी दो Ǒदशा वालȣ बनायी जाती 
है । 'भगत' मɅ मह×वपणू[ भूͧमका 'खलȣफा' कȧ होती है । न×ृय, संगीत और अͧभनय कȧ 
इस धारा मɅ संवादɉ कȧ पɮया×मकता कमल कȧ तरह तैरती है । 'भगत' के पाğɉ कȧ 
वेशभूषा अ×यÛत हȣ सुÛदर व कला×मक होती है । संवादɉ कȧ अदायगी चौबोलए, दोहा, 
उड़ान, चौक, कड़ा जैसे लोक Ĥचͧलत छंदɉ का मुÈत Ĥयोग होता है । Ĥͧसƨ भगतबाज के 
Ǿप मɅ आज भी हाथरस के नाथूराम गौड़ को èमरण ͩकया जाता है । 'भगत' के Ĥदश[न के 
अवसर पर सव[Ĥथम ĮƨाभिÈतपवू[क बाँस कȧ बãलȣ पर इçटदेव कȧ Úवजा फहरात े हु ए 
Ĥदश[न कȧ पवू[ सचूना दȣ जाती है । इस बãलȣ के साथ ताँबे के पाँच पसेै, हãदȣ कȧ एक 
गाँठ, पाँच सुपारȣ,  रोलȣ-चावल, दहȣ आǑद पजूा ͪवधान के साथ गाड़ दȣ जाती है । रंगमंच 
के चारɉ ओर से हरे-भरे प×तɉ के बदंनवार से सजाया जाता है । नाटक के खेले जाने के 
पवू[ एक चौमुखा घी का दȣपक जलाया जाता है । य£ोपराÛत गणेशवÛदना व भवानी कȧ 
भɅट सàपÛन होने वालȣ लȣला कȧ सूचना देता है । 'भगत' कȧ Ǔनͪव[Ëन समािÜत पर देवी 
भाव कȧ Ĥतीत कÛया-लांगरुा को भोजन कराया जाता है । 

23.2.4 लोकगीत 

लोकगीतɉ का Ħज Ĥदेश मɅ अपार भÖडार है । Ħज मɅ Ĥ×येक अवसर के Ĥ×येक संèकार 
के गीत Ĥचͧलत हɇ । Ħज के लोकगीतɉ को डॉ. कुÛदनलाल उĤेती ने दो वगȾ मɅ ͪवभािजत ͩकया 
है - 

1. अनçुठान या आचार सàबÛधी । 
2. मनोरंजन-परक । 
अनçुठान या आचार-सàबÛधी गीत मनçुय के ͩकसी न ͩकसी संèकार से सàबƨ होत े

हɇ। भारतीय परàपरा के अनसुार मनçुय के जीवन मɅ सोलह संèकारɉ कȧ अǓनवाय[ता èवीकार कȧ 
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गई है । इन सोलह संèकारɉ मɅ से तीन अ×यÛत मह××व के हɇ जÛम, ͪववाह तथा म×ृयु । ये 
मानव जीवन के ͪवशेष अवसर हɇ । शेष अÛय संèकार मÖुडन, उपनयन, कण[छेदन आǑद इतने 
अͬधक मह××व के नहȣ ंहɇ । ये शेष तेरह संèकार मुÉय तीन संèकारɉ से ͧभÛन भूͧमका रखते 
हɇ। 
Ĥ×येक संèकार के हमɅ दो Ǿप Ǒदखाई देते हɇ । एक पौरोǑह×य सàबÛधी दसूरा लौͩकक । 
पौरोǑह×य Ǿप वह है जो ͩकसी परुोǑहत के ɮवारा मÛğ आǑद के ɮवारा सàपÛन कराया जाता है। 
लौͩकक वह है िजसे लोकाचार के आधार पर ͩकया जाता है । उसका उãलेख ͩकसी èमǓृत मɅ 
नहȣ ंͧमला, न हȣ उसका सàपादन करने के ͧलए ͩकसी परुोǑहत कȧ आवæयकता होती है । इसे 
बहु धा िèğया ँहȣ कर लेती हɇ । घर कȧ िèğया ँपǐरजनɉ के यहा ँएव ंमोहãले-पड़ोस मɅ बलुावा 
भेजकर घर पर आयोजन करती हɇ और ͧमल-बठैकर अवसरानकूुल गीत गाती हɇ । मनोरंजनपरक 
गीतɉ मɅ ͩकसी न ͩकसी लोकĤचͧलत कथा का पटु रहता है । कुछ गीत तो बहत लàबे होत ेहɇ 
जैसे-ढोला । 
(क) जÛम के गीत - ĦजĤदेश मɅ जÛम सàबÛधी अनçुठानɉ का लàबा काय[Đम होता है । 
गभा[धान से Ĥसव तक का संèकार 'पुसंवन' संèकार होता है । यह संèकार लोकसमाज मɅ इस 
संèकार के नाम से ͪवÉयात नहȣ ंहै । वहȣ ंइसे 'साध पजूना' कहा जाता है । लोक कȧ Ĥतीक 
शैलȣ मɅ इसे 'चौक' भी कहत ेहɇ । गभ[ के सातवɅ मास मɅ यह संèकार होता है । पǓत और प×नी 
को चौक पर ǒबठाया जाता है । इस अवसर पर गाये जाने वाले गीतɉ को 'सोहर' कहा जाता है 
। 'सोहर' गीतɉ मɅ एक गीत ऐसा होता है जो गͧभ[णी कȧ Ĥ×येक मास कȧ दशा को वͨण[त करता 
है।  

'पहलɋ महȣना जब लाͬगए, बाकौ फूल ुगéयो फल ुलाͬगए' 
ए बाई दजुौ महȣना जब लाͬगए 

राजे तीजौ महȣना जब लाͬगए, बकौ खीर खांड मन आइए ।' 
(ख) ͪववाह गीत - जÛम के उपराÛत ͪववाह संèकार हȣ सबसे अͬधक मह××वपणू[ है । ͪववाह 
संèकार का आरàभ 'पÈकȧ' से होता है । पÈकȧ हो जाने के उपराÛत सगाई होती है । लड़कȧ 
वाला कुछ भɅट नाई तथा Ħाéमण के हाथ भेजता है । 'लड़का' चौक पर बठैकर उस भɅट को 
Ēहण करता है । जो सàबÛधी वहा ँआत ेहɇ, उÛहɅ सगाई चढ़ जाने पर पान के बीड़ ेतथा बताशे 
बांटे जात ेहɇ । सगाई पर यह गीत गाया जाता है- 

सगाई गीत-चंदनऊ कȧ चंदन पͧलͩकया गǑढ़ लाऊ लाल लुहार के । 
अंचनͪव-मंचवǓन मँमर डराये, पाǑटन अरसी लगाद ूए । 
रेसम बान बनुाई पाͧलͩकया, दौǓन लगाई मखतुल कȧ । 
आदतू-पादतू ͬगडुआऔ लाग,ै सबाउ दǐरयाए कȧ सौǐरए । 
जा पर बठै दोऊ ͧमͧल साजन खेलत झुझना साǐरए । 

ववैाǑहक मंगल कायȾ का आरàभ 'पीलȣ ͬच͢ी' से होता है । कÍचा प¢ से 'पीलȣ ͬच͢ी' 
आती है । उसमɅ ͪववाह कȧ Ǔतͬथ Ǔनिæचत होती है तथा लगनु कȧ Ǔतͬथ भी तय होती है । 
इसके उपराÛत बआु एव ं बेटȣ-बǑहनɉ को Ǔनमंğण भेजे जाते हɇ । ये सभी लगनु ͧलखे जाने से 
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पहले हȣ ͪववाह वाले घर मɅ आ जाते हɇ । Ǔनिæचत Ǔतͬथ को 'लÊनपǒğका' आती है । यह 
ͪवͬधवत ्लड़के के हाथ पर रखी जाती है । उधर वर पǒğका लड़कȧ के हाथ पर रखी जाने के 
पæचात तभी लड़के के यहा ँआती है । 'लÊनपǒğका' पंͫ डत ͧलखता है िजसमɅ ͪववाह का परूा 
काय[Đम ͧलखा होता है । लगनु ͧलखकर िजस लड़कȧ का ͪववाह होता है, उसके हाथ पर रोलȣ-
अ¢त लगाकर कलाई से बाँधकर लगनु रखी जाती है । उस समय मǑहलायɅ लगनु गीत गाती 
हɇ- 

लगनु गीत-हाथ डडंा मुख और खेलत है चौहान मनोहर साँवरे । 
घर आऔ न लाल लड़ाइत,े लगनुादतू ऊबे हार मनोहर साँवरे । 

लला कɋन ǽके तुम नाँǓतया,ं और कौन बबलु के पतू, मनोहर सांवरे । 
लला अपनेु अजुल के नाँǓतया, अǽ अपने बबलु रजपतू मनोहर सांवरे । 

इस लगनु गीत मɅ सàपणू[ वशं जैसे बाबा, ताऊ, ͪपता, चाचा, दादȣ, ताई, माता, चाची, बहन 
आǑद के वण[न ͧमलत ेहɇ । परूा पǐरवार इस ͪववाह से ĤसÛन है और कÛया प¢ के लोगɉ को 
लगता है ͩक अब तो बेटȣ परायी हो रहȣ है । 

भाँवर गीत - 
मीन मेख मदंृग बाजै, गीत मुǓनयर पराǑह भाँवर सबरȣ अजुÚया, ͧमͬथलापरुȣ को राज 

रामचÛġ सीता भॉवर-परै 
ͪववाह के अवसर पर होने वाले सभी रȣǓत-ǐरवाजɉ व रèमɉ के पæचात ्अÛत मɅ लड़कȧ कȧ ͪवदाई 
होती है । यह ͪववाह का सबसे ǿदयèपशȸ, माͧम[क, दद[भरा समय होता है ͩक लड़कȧ अपने घर 
के सभी सदèयɉ मा-ँबाप, भाई-बहन, भायी, दादा-दादȣ, चाचा-चाची, ताऊ-ताई को छोड़कर अपने 
ͪपया के घर जाती है । इस अवसर पर िèğया ँͪवदाई-गीत गाती हɇ- 

ͪवदाई गीत - 
और हे कौरे गुͫ ड़या ओ घोड़ी । 

रोवत घोड़ी सहेलȣ रȣ ।। 
अपनो बाबलु कौ देस छोड़यो । 
अपने ससरु के साथ चालȣ ।। 
ले न ुबासुल घर आपनौ । 

छोटे ǒबरन पकरौ रथ को डडंा । 
हमारȣ बहन कहाँ जाइ । 

छोड़ौ ǒबरन मेरे रथ कौ डडंा ।। 
अपनी परायी पराई अपनी । 

जै कͧलयगु Þयौहाǽ ।। 
(ग) ĭत-×यौहार और देवी गीत - Ħज लोकगीतɉ के ĭत-धम[ एव ंदेवी-गीतɉ का ͪवशेष èथान 
है । मूलत: Ħज का लोकजीवन धाͧम[क आèथाओं पर आधाǐरत जीवन है । अत: इस जीवन मɅ 
ĭत, ×यौहारɉ, उ×सवɉ का अपना ͪवशेष मह××व है । ĭत, अनçुठान Ħज जीवन मɅ Ĥाय: होत े
रहत ेहɇ । Ĥ×येक मास मɅ कोई न कोई ĭत एव ं×यौहार Ħजवासी धमूधाम से मनात ेहɇ िजनमɅ 
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इन अवसरɉ पर सामूǑहक या एकाकȧ Ǿप मɅ लोक भजन आǑद गात ेहɇ । इन भजनɉ का Ǿप 
गीतɉ जैसा हȣ होता है । 
देवीगीत - Ħज लोक जीवन वसेै तो कृçणमय जीवन है परÛत ु यहा ँ Ĥ×येक देवी-देवता को 
मह××व Ǒदया जाता है । लोकजीवन देवी पजूा, आराधना तथा भिÈत भी तÛमय होकर करता है 
। Ħज मɅ नव दगुा[ अथवा नवराǒğ चैğ मास मɅ होती है । इस अवसर पर देवी जागरण, देवी 
दश[न आǑद Ǒदया जाता है । रात-रात भर जागकर देवी के गीत गाये जात ेहɇ । घर-घर मɅ 
देवीपजूा होती है । ĭत रखे जात ेहɇ । कÛया लांगरुा िजमाये (ͨखलाये) जाते हɇ । देवी जागरण 
के गीत भगत कहलात ेहɇ । देवी गीत èğी और पǾुष सभी गात ेहै । इन गीतɉ मɅ देवी के ĤǓत 
भिÈत, माता कȧ उदारता एव ंमाता के जनकãयाणǾप का हȣ वण[न रहता है । देवी पğुͪवहȣना 
मǑहला को पğु देती हे- 

मैया रहȣ है नदंन वन छाय फूलन को लोͧभͧमया ं
मैया लै ɮवारै पल बांस पलुार ठाड़ी भैया देऊ पतू घर जाय 

मैया के ɮवारै पǽ Ǔनरधन पलुार ठाडौ, मैया देऊ अÛन धन घर जाय 
लागǐुरयां - राजèथान िèथत करौलȣ नामक नगर मɅ कैला देवी का Ĥͧसƨ मंǑदर एक पहाड़ी पर 
िèथत है । यहा ँभÈतɉ के ठहरने के ͧलए आस-पास अनेकɉ धम[शालाएं भी बनी हु ई हɇ । यहा ँ
आस-पास चारɉ ओर घने जंगल हɇ तथा कालȣ ͧसधं नदȣ पास से Ǔनकलती है । 

Ħज का लोकजीवन मɅ कैला मा ंकȧ उपासना का बहु त मह××व है । Ħज लोक जीवन मɅ 
लागǐुरयां गीत बहु त Ĥचͧलत हɇ । इन गीतɉ कȧ धुन बड़ी सरल व रसीलȣ है । नवराǒğयɉ मɅ 
घर-घर मɅ लागǐुरयां गाया जाता है । लागǐुरयां के ͪवषय मɅ यह कहा जाता है ͩक वह देवी का 
ͪवशेष उपासक था । वह सदा देवी कȧ सेवा मɅ रहता था । करौलȣ मɅ कैला देवी के मंǑदर के 
बाहर लागǐुरयां कȧ मूǓत[ देवी कȧ ओर मुख ͩकये खड़ी है । याğी लागǐुरयां के भी दश[न करत े
हɇ। 

गीतɉ मɅ बालकɉ तथा पǽुषɉ के ͧलए लागǐुरयां शÞद का Ĥयोग ͩकया जाता है तथा 
भÈजनɉ को जोͬगन कहा जाता है । कैला देवी के मंǑदर मɅ जात देने वालɉ का तांता बना रहता 
है । कहा जाता है ͩक लांगǐुरया कȧ उपासना से मन कȧ साध भी परूȣ हो सकती है । 

हारे लंगǐुरयां जात करन तेरȣ हम आये 
हम ठाड ेतेरे ɮवार लंगǐुरयां, जात करन तेरȣ हम आये । 
तेरȣ मूरत कैसी Üयारȣ है । तेरȣ सूरत पर बͧलहारȣ है । 
रे लंगǐुरयां अरज करन तेरȣ हम आये । हा ंलंगǐुरयां 

तेरȣ परकàमा मɅ भीर भरȣ, सब लोग लुगाई नाचत है । 
Įी मधुर उĤेती ने अपनी पèुतक 'Ħज लोक साǑह×य' मɅ लगǐुरयां गीतɉ के सàबÛध मɅ 

ͧलखा है- 'जब लोग तीथ[याğा करने के ͧलये जात ेहɇ तो माग[ कȧ थकावट दरू करने के ͧलए 
ओर दसूरे उस देव कȧ आराधना मɅ एक ͪवशेष Ĥकार के समयोͬचत लोकगीतɉ का आयोजन कर 
वÛदना के Ǿप मɅ उस देवता को ĤसÛन करत ेहɇ । जैसे ͧशवयाğा मɅ 'बàबो से' । Ħज मɅ समय 
समय पर गाये जाने वाले लोकगीतɉ मɅ देवी के साथ 'लंगǐुरया' का भी मह××वपणू[ èथान है । 



405 
 

यहा ँलंगǐुरया करौलȣ, बरैयावारȣ, नगरकोटवारȣ, बलैौनवारȣ, इटौरावारȣ साँचौलȣवारȣ आǑद देवी कȧ 
जातɉ के ͧलए जात ेसमय गाते हɇ । जोͬगन नाचती है; लांगǐुरया ताल देता है और जाती (याğी) 
गाते हे ।  

दै दै लàबे चौक लंगǐुरया बरसन Ǒदना मɅ आͧमगें । 
अबकै तो हम दकूले हȣ आये 

अबकȧ जोͬगन संग ल ैआͧमगें । दै दै' 
जाहरपीर कȧ ÏयोǓत - Ħज मɅ जाहरपीर कȧ ÏयोǓत भी जगायी जाती है । देवी जागरण कȧ 
भांǓत इसका भी जागरण होता है । भाġपद मɅ गǾु जुÊगा का जÛम होने के कारण इस मास मɅ 
Ĥाय: 'ÏयोǓत' जगायी जाती है । इसमɅ जाǑहरपीर का गीत गाया जाता है जो इस Ĥकार है- 

गǽु गलैा गǽु बाबरा करै गǾुन कȧ सेवा है 
गǽु ते चेला अǓत बड़ा तौऊ करै गǽु कȧ सेवा है । 

अहोई आठे के गीत - यह ĭत काǓत[क बदȣ अçटमी को िèğया ँरखती हɇ । चावल के आटे से 
ͬचğ बनाकर उसकȧ पजूा कȧ जाती है । अहोई देवी के ͬचğ के साथ बÍचे के ͬचğ भी बनाये 
जात ेहɇ । ये बÍचɉ कȧ मंगल कामना हेत ुपजून है । केवल पğुवती माताएँ हȣ पजून करती हɇ । 
माताएँ परेू Ǒदन उपवास करने के उपराÛत राǒğ मɅ चÛġमा और तारɉ को सात बार अÚय[ देती 
हɇ। 

Ûहौरȣ ंÛहौरȣ ंहम ͩफरै, अहोई रात कȧ रात । 
अहोई मइया अब जुहार ͩफर जुहार खसम पतू कȧ आस ।। 

करवा चौथ - काǓत[क कृçण प¢ कȧ चतुथȸ को यह ĭत ͩकया जाता है । करवा चौथ का ĭत 
पजून िèğया ँअपने सौभाÊय के ͧलए करती हɇ । िèğया ँदȣवार पर करवा चौथ बनाती हɇ । 
िèğया ंपजून करत ेसमय चूड़ी, मेहÛदȣ, ǒबÛदȣ, ǒबछुआ, महावर आǑद रखकर पजूा करती हɇ । 
करवा चौथ मɅ सात भाइयɉ कȧ इकलौती बहन भी बनाई जाती है । करवे, कुàहाǐरन, महावर 
लगाने वालȣ नाइन चूड़ी पहनाने वालȣ मǓनहाǐरन इसमɅ बनायी जाती हɇ । इसकȧ एक Ĥचͧलत 
कथा भी है । पजून करत ेसमय िèğया ँगाती है- 
करवा चौथ का गीत - 

कǽवा ले कǽवा ले 
वीर ͪपयारȣ कǽवा ले 

बाप भाई कȧ ख͠ी खानी 
कǽवा ले कǽवा ले 
धोले नाड़,े धोले साढ़े 
तेरौ जनम जाइयो । 
कǽवा ले कǽवा ले । 

शीतला देवी - चेचक कȧ बीमारȣ को शीतला माता के नाम से Ħज मɅ ͪवशेषत: आगरा मɅ पकुारा 
जाता है । जनमानस का मानना है ͩक शीतला माता के Ĥकोप से हȣ लोगɉ को चेचक Ǔनकलती 
है । यहा ँके लोग इस बीमारȣ मɅ कौई औषͬध नहȣ ं देत ेबिãक बीमार आदमी को देवी मा ँका 
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कृपा पर हȣ छोड़ Ǒदया जाता है । देवी मा ँकȧ पजूा कर उनले गीत गाकर, उनलȣ Ĥशसंा कर 
उस बीमार आदमी के èवèथ करने कȧ Ĥाथ[ना कȧ जाती है । िजस घर मɅ ͩकसी åयिÈत पर 
सीतला माता का Ĥकोप होता है, उस घर मɅ अनेक कड़ ेǓनयमɉ का पालन ͩकया जाता है । 

शीतला का गीत - 
चलौ मɇना शीतला पजून को । 

माता देवी को आओ पजून को । 
जासी दया से संकट नासɅ । 
दःुख दाǐरद सब जासे ğासɅ । 
ऐसी मैया को आओ पजून को, 
चलो मैना शीतला पजून को । । 

होलȣ गीत - फाãगनु महȣने मɅ होलȣ का ×यौहार भारतवष[ मɅ बड़ी धमूधाम से मनाया जाता है । 
इस अवसर पर Ħजवासी बसÛत के उÛमाद मɅ मदमèत होकर होलȣ और रͧसया गात ेहɇ । इन 
गीतɉ मɅ Ĥेम और यौवन का ͬचğण अͬधक माğा मɅ देखने को ͧमलता है । Ħज मɅ बसÛत 
पचंमी के Ǒदन से हȣ होलȣ का आरàभ हो जाता है । जगह-जगह होलȣ के डाँड ेलगा Ǒदये जात े
हɇ । गलुाल कȧ होलȣ आरàभ हो जाती है । 

बसÛत के आगमन के साथ हȣ लोकजीवन मɅ होलȣ के डफ बजने Ĥारàभ हो जात ेहɇ । 
मन मɅ उ×साह, नयनɉ मɅ नवीन Ïयोत, साँसɉ मɅ सुगÛध इस अवसर पर सभी के मन मɅ उतर 
आती है । Įीकृçण व राधा कȧ होलȣ खेलने का वण[न इन लोकगीतɉ मɅ अ×यͬधक रहता है । 

ऐसे èयाम ुͨखलार, रंग मɅ रंग हारȣ 
काहै को पचरंग बनायौ-काहै को 

काहे कȧ ͪपचकारȣ, रंग मɅ रंग डारȣ 
ऐसे èयाम ुͨखलार, रंग मɅ रंग डारȣ 

(घ) बाल लोकगीत - Đȧड़ा अथवा खेल मनçुय जीवन के साथ हȣ Ĥारàभ हुआ है । हँसना, 
हाथ-परै चलाना, ͩकलकारȣ भरना, तथा पदैल चलने के साथ कुछ ऐसे खेल हɇ िजÛहɅ बालक 
खेलता है । खेल, ͨखलौने, हँसना, भागना, कूदना, छलांग लगाना यह मानव का मनोͪव£ान भी 
है । बालकɉ मɅ खेल के अनेक गीत Ĥचͧलत हɇ । इन गीतɉ मɅ बालकɉ कȧ कãपनाशीलता 
मुखǐरत होती है । इन खेलɉ के नाम है-आटे-वाटे, अकन-बटकन, धपरȣ-धपरा आǑद । कुछ ऐसे 
भी गीत है िजÛहɅ बालक गाता तो नहȣ,ं है पर एक पिंÈत को दहुराता चलता है । जैसे-कोड़ा है 
जमालशाहȣ, चील-झप͠ा, और कबड़ी । 
बालक एक घेरे मɅ उãटे हाथ रखकर बठैत ेहɇ । 
ͨखलौने वला हाथ मार-मार कर कहता है- 

थपरȣ के थपरा फोǐर मोर खपरा 
ͧमयाँ बलुाये 
चमकत आये 

पकǐर ǒबãलȣ कौ कान 
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(एक दसूरे के बÍचे कान पकडकर) 
चैऊ मैऊ चैऊ मɇऊ ।। 

एक अÛय खेल मɅ बÍचे एक ऊँचे èथान पर खड़ ेहोत ेहɇ और एक बालक नीचे । ͩफर पछूते हɇ- 
हरा समुÛदर 
गोपी चÛदर 
मछलȣ मछलȣ 
ͩक×ता पानी 

ĤबÛधगीत - Ħजलोक जीवन मɅ बहु त सारे ĤबÛध गीत भी गाये जात ेहɇ । इन गीतɉ मɅ कोई न 
कोई कहानी अथवा कथा होती है । ये कहाǓनया ंगायी जाती हɇ । कहानी के सभी त××व जैसे-
कथानक, उ×सुकता, कुतूहल, कथोपकथन इन ĤबÛध गीतɉ मɅ पाये जात ेहɇ । Ĥ×येक अवसर पर 
कोई-न-कोई कथागीत ͧमल जाता है । जÛम के समय गाया जाने वाला जगमोहन लांगǐुरयां इसी 
Ĥकार का कथा-Ĥधान गीत है । 

लोकगीतकारɉ कȧ इन गेय रचनाओं मɅ या तो उनकȧ èवय ंबनाई रचनाएँ होती हɇ या 
पौराͨणक कथायɅ । इǓतहासप¢ भी ͩकÛहȣ ं रचनाओं मɅ ͧमल जाता है । ͩकसी åयिÈत कȧ 
Ĥेमगाथा, यƨुवीरता, उदारता, दया सभी के वण[न इन ĤबÛध गीतɉ मɅ होत ेहɇ । 

'परूनमल' कथाĤधान लोकगीत है । सĨाट अशोक के पğु 'कुनाल' और 'परूनमल' का 
एक जैसा भाÊय है । परूनमल कȧ ͪवमाता ने परूनमल को असंतçुट होने पर फाँसी Ǒदलाई । इस 
घटना को अपनी आंख से देखने वाले तोत ेने सच बात बता दȣ और रहèय खोल Ǒदया तथा 
परूनमल बच गया । परेू गीत मɅ एक कथा है ।  

इक तोता ͪपजंरा ǒबच बठैयौ 
हु कुम सूलȣ कौ दे Ǒदयौ 
गɅद जाके नॉय मारȣ 

जाने Ǒदयौहै बसं बेहोǐर 
गɅद जाके नॉय मारȣ । 

भाई जãलादन ुलेइ बलुाइ, ननै जाकै 
मंगवाऊं बन ǒबच देउ मरवाय, गɅद जाके नाय मारȣ 

सुǓनयो नर और नाǐर, दोस ुमोय मत दȣजो । 
ऋत-ुपरक गीत - 

बारहमासा - इसमɅ बारहऋतुओं कȧ ͪवͪवध ͪवशेषताओं के साथ-साथ ͪवयोͬगनी के मन पर 
पड़नेवाले ĤǓतͩĐया×मक Ĥभावɉ का वण[न एव ंͬचğण रहता है । बारहमासा के मह××व के ͪवषय 
मɅ डॉ. स×येÛġ का कथन है- ''साǑह×य मɅ षɪऋत ुका जो èथान है, वहȣ लोककाåय मɅ बारहमासे 
का माना जाता है ।'' 
आषाढ़ मɅ मेघɉ का वण[न èपçट है - 

उमँगे से बाहर ͩफरत काͧमनी गािज घोर सुनाइए 
ऐसे नÛद के लाल काǑहए आषाढ़ मास जो लाͬगए 
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झलेू के गीत - सावन मɅ िèğया ंझूला-झूलती हɇ । इस समय गाये जाने वाले गीतɉ को झूले के 
गीत कहत ेहɇ । इन गीतɉ मɅ ऋत ुकȧ शोभा का भी वण[न रहता है । जैसे ǐरमͨझम बरसती 
फुहार उमडती-घमुड़ती घटाएँ पपीहा और कोयल का èवर तथा चारɉ ओर åयाÜत हǐरयालȣ का 
वण[न रहता है । 
'हǐरयल सामन का एक गीत Ĥèतुत है-' 

गɇदा हजारȣ रौमन ͨखͧल रहया, चàपा ͨखãयौ है अपार 
बेला चमेलȣ फूलȣ ओͧलया फूलौ हार ͧसगंार 

अजब सुगÛधी आलȣ उͫड़ रहȣ, झुकȧ है कदम कȧ डार 
सावन का गीत - Ħज मɅ सावन के गीत सावन कȧ घटाओं को देखकर अनायास हȣ ǿदय से 
फूट पड़त ेहɇ । आकाश मɅ एक घटा बरस कर गई तो ͩफर दसूरȣ आ गई और परेू ĦजमÖडल मɅ 
झूले पɅगɉ पर ठÖडी हवाओं मɅ मãहार गूजं उठती है । 

बदरा आयी मधरु सुहावनौ ऐसी कोई उठȤ घटा घनघोरा। 
कारे-कारे बादरा, चमके बीजुरȣ जी 

झींगरु मचावत सोर।, 
ǐरमͨझम ǐरमͨझम मेघ बरसɅ 

वन मɅ नाचत मोर । 

23.2.5 लोकोिÈत एव ंĤहेͧलका  

लोकोिÈत साǑह×य का मौͨखक लोक-साǑह×य मɅ मह×वपणू[ èथान रहा है । लोकोिÈत मɅ 
गागर मɅ सागर भरने कȧ ĤवǓृत काय[ करती है । इनमɅ जीवन का स×य पǐरलͯ¢त होता है । 
समाÛय बुͪ ƨ और सांसाǐरक åयवहारपटुता का जैसा Ǔनदश[न कहावतɉ मɅ èपçट होता है, वसैा 
अÛयğ दलु[भ है । लोकोिÈत केवल कहावत हȣ नहȣ ंहै, Ĥ×येक Ĥकार कȧ उिÈत लोकोिÈत है । 
इस Ĥकार लोकोिÈत शÞद अ×यͬधक åयापक है । परÛत ुलोकोिÈत मɅ कोई दȣघ[ या जǑटल वतृ 
नहȣ ंहोता । सामाÛय जीवन और संसार के अÛयाÛय अनभुव ला¢ͨणक पƨǓत से लोकोिÈतयɉ मɅ 
समिÛवत होते हɇ । 

लोकोिÈत सिूÈत Ǿप होती है । इसͧलये उसमɅ छोटे-छोटे वाÈयɉ मɅ गàभीरता का 
पया[Üत समावेश होता है । लोकमानस के ĤǓतफलन से इसका Ǿप बहु त कुछ नीǓतशाèğ जैसा 
भी है । वèतुत: यह Ēाàय-जगत का नीǓतशाèğ हȣ है । लोकोिÈतया ँ Ĥविृ×त, के èफुͧलगंी 
(रेͫडयो एिÈटव) त×वɉ कȧ भांǓत अपनी Ĥखर ͩकरणɅ चारɉ ओर फैलाती रहती है । लोकोिÈत 
साǑह×यसंसार के नीǓत-साǑह×य का Ĥमुख अंग है । 
इस ͪवèततृ अथ[ को Ǻिçट मɅ रखकर उसके दो Ĥकार माने जा सकत ेहɇ- 
(1) पहेलȣ तथा  (2) कहावतɅ । 

पहेलȣ भी लोकोिÈत है Èयɉͩक लोकमानस इसके ɮवारा अथ[-गौरव कȧ र¢ा करता है । 
पहेͧलयɉ का Ĥचलन अ×यÛत Ĥाचीन है । संèकृǓत मɅ इÛहɅ Ħéमोदय कहत ेहɇ । लेͩकन आज 
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Ħज¢ेğ मɅ इसका पǐरवǓत[त Ǿप देखने को ͧमलता है । 'पहेलȣ' एव ंएक दसूरे कȧ बुͪ ƨ मापने 
का एक साधन भी है । ये पहेͧलया ँĦज ¢ेğ के सभी Ǔनवाͧसयɉ मɅ Ĥचͧलत है । 
पहेͧलयɉ का वगȸकरण - डॉ. स×येÛġ ने पहेͧलयɉ का वगȸकरण सात वगɟ मɅ ͩकया है । 
(1) Ĥाणी सàबÛधी - इस वग[ ने इसे Ĥाͨणयɉ कȧ जाǓतयɉ तथा नामɉ के आधार पर 
वगȸकृत ͩकया गया है । Ĥाणीयɉ के नाम Ĥमुख है-भɋरा, भɇस, ͬचरौटा, मधुÈखी, दȣमक, बर[, ज,ू 
चील, हाथी, ऊँट, खरगोश आǑद ।  

जैसे-चार पाम कȧ चापड़ चुÜपौ बाप ैबठैȤ लुÜपो 
आई सÜपो लै गई लुÜपɋ रह गई चापड़ चुÜपɉ 

यह पहेलȣ एक ͪवशेष Ǻæय देखकर रची गयी है अत: अथ[ èपçट है । चापड़ चुÜपो (भɇसे) लुÜपɉ 
(मेढ़कȧ) सÜपो (चील) के ͧलए सांकेǓतक पद हɇ । 
नीचे धरती उपर अंबर बीच मɅ मÖडल छायौ है, 
नाच तो आयौ कुनवा के खाने का, नाज ने कुनवा खायौ है । 
चील अपने घोसले मɅ अपने बÍचɉ को ͨखलाने के ͨखलाने के ͧलए एक साँप ले आयी । साँप 
जीͪवत Ǔनकला । वह उãटा बÍचɉ को खा गया । 
(2) कृͪष सàबÛधी - ये पहेͧलयाँ कृͪष-कम[ से सàबिÛधत होती हɇ । इनके मुÉय ͪवषय 
Ǔनàन हɇ । कुआं, मÈका कȧ भुǑटया, मÈका का पौधा, फुलसन, हल जोतना, खुरपा, चाक, 
पटेला आǑद जैसे - 

हरȣ मन भरȣ नौ-लाख मोती जड़ी 
राजा जी के महल मɅ दशुाला ओढ़े खड़ी (मÈका का पौधा) 

लàबी छोटȣ जाट कȧ जल मɅ गोता खाइ । 
हाड़ गोड़ बाके पǾ इǑह गये खाल ǒबकन कंूजाई । (फुलसन) 

ओर पास घास-फंूस, बीच मɅ तबेलो । 
Ǒदन मɅ तो भीर-भार, राǓत मɅ अकेलौ ।। (कुआ) 

(3) भोजन सàबÛधी - Ħज ¢ेğ मɅ खाɮय पदाथȾ पर कई पहेͧलया ँ Ĥचͧलत हɇ । जैसे 
तरबजू, लाल ͧमच[, पकौड़,े कचौरȣ, खीर पडुğी, बड़ी, ͧसघांडा अरहर, मूलȣ Ïवार का भु͠ा, गेहू ँ
जलेबी, गाजर, अनार, बरै, टɅरȣ, Ǔतल, कढ़ȣ, मैथी, आǑद । 

अजा पğु को आǑद ल,ै गज कौ ͪपछलौ अंक । 
सौ तरकारȣ लाद ूदै, चातुर मेरे काÛत ।। (मɇथी) 

(4) घरेल ूवèत ुसàबÛधी - इस वगȸकरण मɅ सामाÛय घरेल ूवèतुओं को ͪवषय बनाया गया 
है । इनके ͪवषय हɇ-दȣपक, हु Èका, तालȣ, छÜपर, काजल, हँसलȣ, चÈकȧ चखा[, ͩकवाड़, पÛसेरȣ, 
कɇ ची, जूती, लाठȤ, ईट, कता[, पाजामा, ǽपया, तराज ूशंख कठौती, कढ़ाई, तवो ढेकलȣ, फावड़ा, 
सुई, कागज, डोरा, आग, पतल, कलम, दȣवाल, चलनी, ǽई आǑद । 

त ूचͧल मɇ आई (ͩकवाड़) 
एक बाग मɅ ऐसौ भया । 
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आधौ बगलुा आधौ सुआ ।। (मूलȣ) 
एक नारȣ वाके दांत कटȣले । 
ͪपया मɅ पकǐर कɅ  खɅची ।। 
आती है तो आ रȣ (आरȣ) 

हँसी कȧ हँसी Ǒठठोलȣ कȧ Ǒठठोलȣ । 
मरद कȧ गाँठ लुगाई ने खोलȣ ।।(तालȣ) 

नदȣ कȧ पाǐर प ैबौक चरै । 
नǑदया सुखै बोक मरै ।। (दȣपक) 

आधौ घèुयौ घसुायɅ त,े 
आधौ हाथ लगायɅ तो (जूता) 

य हू ंडोͧल आयी बहू ँडोͧल आयी । 
वाहȣ कौन मɅ आइ Ǔछपी (लाठȤ) 

(5) ĤकृǓत सàबÛधी - इसमɅ ĤकृǓत के अÛयाÛय उपादानɉ को पहेलȣ के ͪवषय के Ǿप मɅ 
Ĥèतुत ͩकया जाता है । इनके Ĥमुख उपादान Ǔनàन Ĥकार से हɇ-वारे, वीजुरȣ, सरूज, चÛदा, 
ओला, जवासा, बयाँ का घɉसला, करȣल, ढाक का फूल, आसमान, ओस आǑद । 
(6) अंग-Ĥ×यगं सàबÛधी - इस वगȸकरण मɅ मनçुय माğ हȣ नहȣ,ं वरन ्अÛय Ĥाͨणयɉ के 
अंग-Ĥ×यगɉ को पहेलȣ Ǿप मɅ ĤयÈुत ͩकया गया है । इसके Ĥमुख अंग हɇ नाक, कान, आंख, 
दाढ़ȣ, शरȣर, झींग बाल आǑद ।  
(7) अÛय ͪवͪवध ͪवषयक पहेͧलया ं - इनमɅ जगत के अÛय ͪवͪवध वèतुओं को ͪवषय 
बनाया गया है । इनके वगȸकरण मɅ काफȧ कǑठनाई है । इसͧलये इÛहɅ एक बड़ ेसमूह मɅ रखा 
गया है । जैसे-सड़क, रेल, मशक, चाकू, आरȣ, तबला, बÛदकू आǑद ।  
(2) कहावतɅ अथवा लोकोिÈत - संसार का कोई भी ऐसा देश या जाǓत नहȣ ंरहȣ है, जहा ँ
लोकोिÈत या कहावतɉ का मह××व न रहा हो । संसार कȧ Ĥाय: सभी भाषाओं मɅ मानवåयवहार 
तथा बुͪ ƨ मɅ लोकोिÈत जैसा सुÛदर Ǔनदश[न अÛयğ दलु[भ है । 
लोकोिÈत या कहावतɅ मानवèवभाव तथा åयवहारकुशलता कȧ ऐसी पीढ़ȣ-दर-पीढ़ȣ ͧमलती चलȣ आ 
रहȣ है । वसेै भी दैǓनक जीवन मɅ Ĥ×येक समèया पर ͪवचार करने कȧ िजतनी बड़ी दलȣल 
लोकोिÈत देती है, वसैी दसूरȣ कोई नहȣ ं।  
कहावतɉ का वगȸकरण - डॉ. स×येÛġ के अनसुार कहावतɉ को दो भागɉ मɅ वगȸकृत ͩकया गया 
है- 
(1) जाǓतपरक कहावतɅ - 

Ħाéमण - 
 पंͫ डत जी के जो मौखाड़ी सो पोथी मɅ । 
 पाँके तोǑह ɮवाǐरका जानौ । 
 बामन कु×ता, नाऊ जाǓत देͨख घरुा[ऊ । 
 तीन कनौिजया तेरह चौक ।। 
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 चौबे जी छÞबे हैले गये दबेु रह गये । 
 मरȣ बǓछया बामन के ͧसर । 

बǓनया 
 जाकौ बǓनया यार, ताकँू नǑह ंबरैȣ दरकार  
 जाǓन मारै बाǓनयां पहचान मारै चोर  
 ढलुआ बǓनया सेर बाट तौले 
 बǓनया ͧमğ न वेæया सती 
 बǓनया डोलȣ न दे, भेलȣ दे 
 नीबू,ं बǓनया, आͧमया,ँ मसके हȣ रस दɅइ 
  बǓनया-यार दबे को 

कुàहार- 
 कहे ते कुàहार गघा प ैनाई चढै ।। 
 माटȣ कहै कुàहार ते, त ूÈया Ǿँदै मोइ  
 एक Ǒदन एसा होइगो मɇ ǽँघूगंी तोई ।।  
 सावन भादौ के से कुàहार बठेै हɇ । 

नाई- 
 नाऊन कȧ बारात मɅ सब ठाकुर हȣ ठाकुर तो ͬचलम को भरै ।  
 Ħामन कु×ता, नाई जाǓत देͨख धुरा[ई 
 नाई नाई बाल ͩकतने, 
 िजजमान अगारȣ आय जताए ।। 

गड़ǐरया- 
 Ǒदन फूãयौ, गडǐरया ऊãयौ ।। 

तेलȣ- 
 तेलȣ का बलै होना 
 तेल देखɅ तेल कȧ धार देखौ । 
 तेलȣ को तेल जरै, 
 मसालची कȧ छाती फटै । 

कायèथ- 
 कायèथ कौआ, इन प ैͪवæवास कबऊ न करै 
 कायèथ बÍचा पढा भला या मरा भला । 
 कायèथ बÍचा कभी ना सÍचा 

जो सÍचा तो गधे का बÍचा 
लुहार 

 सौ चोट सुनार कȧ एक चोट लुहार कȧ 
 लɋह जाने लुहार जानɅ 
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धɋकन हारे कȧ बलाय जानɅ । 
सुनार – 

 सौ सुनार कȧ एक लुहार कȧ ।  
मालȣ- 

 माͧलन अपने बरैÛने ख͠े नाइ बताव ै। 
धोबी- 

 धोबी का कु×ता न घर का न घाट का 
कोरȣ- 

 सूत न पौनी, कोǐरया को लठा ईलठा । 
(2) अÛय कहावतɅ – 
(1) भारत भुजाबन हम गये, पहले बाँधी ऊन । 

कु×ता चरखा ब ैगयɉ मɇ काये त ेफटकँूगी चून।। 
(2) ठȤक दपुहरȣ काǓतक वारौ । 

संग ͧलयौ भैया कȧ सारो । 
(3) एक तो लँगड़ी घोड़ी । 

दजूी जाये चाल थोड़ी । 
तीजे जाकौ फाɪयो जीन । 
खुͧस ऊपर खुͧस तीन ।  

23.2.6 लोको×सव  

लोको×सव - ͩकसी भी राçĚ Ĥदेश और समाज कȧ सàपÛनता उनके लोको×सव, ×यौहारɉ और 
उ×सवɉ मɅ ͧमलती हɇ । Ħज का लोकजीवन मेले, ×यौहार और उ×सवɉ से भरा जीवन है । यहा ँ
के ×यौहार मेले और उ×सव ऋतुओं के अनसुार हȣ आयोिजत होत े हɇ । Ħजवासी Ĥेमभाव से 
एकजुट होकर इन उ×सवɉ मɅ भाग लेत ेहɇ । 
बसंतो×सव - फलɉ का मास है-बसंत । आĨमंजरȣ गदरा जाती है तो कͧलया ँअपने नवयौवन को 
लेकर ͨखल उठती हɇ । मध-ुलोभी ħमर अपना वशंीèवर मुखǐरत करत ेहɇ तो कोͩकल कुहू-कुहू के 
èवर मɅ ऋतुराज बसंत का èवागत करती हɇ । खेतɉ मɅ पीलȣ सरसɉ लहलहाती हɇ । Ħज का 
लोक-जीवन लोकगीतɉ मɅ अपने æयामसुÛदर सलौने का गान करने लगता है-  

''æयामा æयाम सलौनी सूरत कौ 
Įृंगार बसंती है ।'' 

होͧलको×सव - होलȣ एक अǓत Ĥाचीन ×यौहार है । इसका उãलेख Ĥाचीन साǑह×य मɅ ͧमलता है। 
Ħज मɅ भी होलȣ के अवसर पर चारɉ ओर होलȣ का हु ड़दंग मचा रहता है । लोग फाãगनु कȧ 
मèती मɅ डूब जात ेहɇ । वे रंग गलुाल, अबीर आǑद को एक दसूरे पर मलत ेहɇ । Ħज मɅ िजसे 
‘दãुहɇड़ी’ कहत ेहɇ, Ħज मɅ जलती होती मɅ गेहू ँकȧ बाͧलयाँ भनुने कȧ Ĥथा भी Ĥचͧलत है । 
संèकृत मɅ गेहू ँकȧ बाल को होला कहत ेहै; इसͧलये इस उ×सव का नाम होलȣ पड़ गया । 
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होलȣ के अवसर पर लोग ठÖडाई और भांग पीकर मèती मनात े हɇ । गायन-वादन भी इस 
×यौहार का Ĥमुख अंग है । टोल के टोल गाते बजात े होलȣ कȧ ढफ पर नाचत-ेझूमत े हɇ । 
बरसाने कȧ होलȣ देखने के ͧलए तो देश के सुदरू अंचलɉ से लोग आते हɇ । 
जÛमाçटमी - भाġपद कृçण अçटमी को भगवान Įीकृçण का जÛमो×सव मनाया जाता है परÛत ु
मथरुा मɅ इस उ×सव को भगवान कृçण का जÛमèथान होने के कारण ͪवशेष Ǿप मɅ मनाया 
जाता है । यह समय Ħज मɅ बड़ ेहȣ उ×साह और रौनक का होता है । जÛमाçटमी के Ǒदन Ħज 
मɅ लोग ĭत रखत ेहɇ और रात मɅ बारह बजे भगवान का जÛम होने के बाद ĭत तोड़त ेहɇ इस 
अवसर पर मरवाने-ͬचरौलȣ-गɋद-खरबजेू कȧ ͧमगा[ के घर-घर पाğ बनत ेहɇ । फल-खीर-कसार का 
भोग लगाया जाता है । घर-घर Ħज मɅ भगवान कृçण कȧ पजूा होती है । 
हǐरयालȣ तीज - हǐरयालȣ तीज Įावन शुÈल कȧ पचंमी को मनाया जाता है । इस Ǒदन ͪवशेष 
करके िèğया ँहाथɉ मɅ मेहÛदȣ, परैो मɅ अलता लगाती हɇ । वे नयी चूͫड़याँ पहनकर अपना Įृंगार 
करती हɇ और झूला झूलती हɇ । तरह-तरह के पकवान बनाये जात ेहɇ । 
ͪवजयादशमी - Ħज मɅ ͪवजयादशमी को दशहरा भी कहा जाता है । आिæवनी शुÈल दसमी को 
सàपणू[ देश कȧ भाँǓत Ħज मɅ भी दशहरा मनाया जाता है । यह उ×सव शुàभ-Ǔनशुàभ, मǑहषासुर 
आǑद दै×यɉ पर देवी भगवती कȧ ͪवजय तथा भगवान राम कȧ रावण पर ͪवजय के उपल¢ मɅ 
मनाया जाता है । भरतपरु, धौलपरु, अलवर के राजा इस ×यौहार को बड़ी धूमधाम से मनात ेथे। 
उस Ǒदन सवाǐरयाँ Ǔनकलती थी ंऔर आǓतशबाजी होती थी । परÛत ुअब इतना सब कुछ नहȣ ं
होता है । Ħज के घरɉ मɅ इस Ǒदन िèğया ँदȣवार पर थापा लगाती हɇ, और उसकȧ पजूा करती 
हɇ। नीलकंठ प¢ी का दश[न शुभ माना जाता है । मिÛदरɉ मɅ ͪवजयादशमी का ͪवशेष पजून होता 
है । 
Ħज¢ेğ मɅ देवी पजून यमुना छट, हनमुान जÛमो×सव, वशैाखी पूͨ ण[मा, Ǔनज[रा एकादशी, 
देवशयनी एकादशी, नाग पचंमी Įावणी, गणेश चौथ, अनÛत चौदस, सांझी (गणगौर), नौरता, 
रामलȣला, कǽआ चौथ, अहोई औठं, धन तेरस, दȣपावलȣ, पतूनावध का मेला, मकर संĐािÛत, 
तुलसी ͪववाह, देवो×थान एकादशी आǑद अनेकɉ ×यौहार, मेले, उ×सव यहा ँमनाये जात ेहɇ । 
साराशं रह है ͩक Ħज लोक साǑहतय कȧ ͪवͪवधमुखी धाराओं मɅ लोकजीवन कȧ सरस झलक 
ĤाÜत होती है । यह सàपणू[ ¢ेğ धाͧम[क आèथाओं तथा परàपराओं मɅ हȣ जीͪवत रहता है । 
लोकसंèकारो से यहा ँका समाज संजीवनीशिÈत ĤाÜत करता है । लȣलाओं, नाɪयɉ तथा कथाओं 
मɅ हȣ नहȣ,ं बिãक लोकोिÈतयɉ तथा पहेͧलयɉ मɅ भी जीवन का सàपणू[ åयवहार दश[न 
अͧभåयिंजत करने मɅ Ħज का लोकमानस Ĥवीण है । इसीͧलए Ħज लोक साǑह×य अ×यÛत हȣ 
गहरा, åयापक तथा बहुआयामी है ।  

23.3 Ħज लोक संèकृǓत  
डॉ. ͬगरȣश कुमार चतुवȶदȣ ͧलखत ेहɇ ͩक- ''लोक संèकृǓत वह धारा हɇ जो सǑदयɉ से 

Ĥवहमान रह कर ǓनरÛतर बहती हȣ चलȣ जाती है । Ĥाचीन रȣǓत-ǐरवाज, आचार-ͪवचार, लोक-
साǑह×य, संगीत, न×ृय, बोलȣ और संèकार हȣ ͩकसी लोक संèकृǓत के आधार èतàभ का काय[ 
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करत ेहɇ । Ħज कȧ लोक-संèकृǓत दधू, दहȣ और माखन, ͧमĮी कȧ संèकृǓत है । जहाँ Ǒहसंा, 
अÛयाय, दरुाचार, ħçटाचार, वमैनèय, धोखा, छल-फरेब को कोई èथान नहȣ ंहै ।''8 Ħज लोक 
संèकृǓत कȧ संरचना गोवध[न के कण-कण ने, यमुना कȧ लहरɉ ने, गोप-गोͪपयɉ ने और वहा ँकȧ 
कंुज-गͧलयɉ ने, मधुवन ने और वहा ँकȧ हवा-पानी ने कȧ हɇ! Ħज लोक संèकृǓत सहज ͪवæवासी 
है, आèथामय हɇ, भिÈत रस मɅ आपाद-मèतक ǓनमिÏजत है, परàपरानरुागी है, टोना-टोटकɉ को 
मानती है तथा तीज-×यौहारɉ मɅ रस-मÊन रहती है । यहा ँका चÜपा-चÜपा Įीकृçण राधा-गोͪपया,ँ 
नदं-यशोदा के åयार मɅ ĤदȣÜत होता है । Ħज रेण ुकȧ पावन सुरभ हȣ यहा ँकȧ लोक संèकृǓत 
का अनपुम वैͧ शçɪय है । Ħज के लोकगीत हो या लोक कथाएँ यां लोकगाथाएँ अथवा लोको×सव 
या लोकनाɪय अथवा लोक सुभाͪषत-सब कुछ लोक संèकृǓत के Ǔनम[ल दप[ण हɇ । यहा ँके कण-
कण मɅ दधू-दहȣ-छाछ और मÈसन छलकता है और शतािÞदयɉ-शतािÞदयɉ से जन-मन रंजन का 
अपवू[-पावन कम[ कर रहा है । गोवध[न, बरसाना और नदंगाँव, गोकुल और मथुरा के आस-पास 
कȧ भूͧम कȧ पͪवğता पर हȣ तो रसखान और मीरा èवय ंको Ûयौछावर ͩकये हु ए थे । 

23.4 सारांश  
भारत के अÛयाÛय Ĥादेͧशक लोक संèकृǓत के अÚयायɉ मɅ Ħज लोक संèकृǓत का अपना 

अनपुम èथान है । भगवान Įी कृçण कȧ पावन लȣलाओं कȧ जगमगाहट मɅ Ĥेम कȧ पͪवğ 
ÏयोǓत ĤÏवͧलत करने वालȣ यहा ँकȧ लोक संèकृǓत के सभी धरातल समƨृ हɇ । यहा ँका जन-
जीवन िजन आèथाओं को जीता है, जीवन मूãयɉ का पालन करता है, परàपराओं का अनकुरण 
करता है, उ×सवɉ व अनçुठानɉ को मनाता है, ͪवͧभÛन कलाओं मɅ अनरंुजन करता है-वे हȣ 
उपादान लोक संèकृǓत के Ǔनमा[णकारȣ त××व हɇ िजनमɅ Ħज भूͧम जगमगाती है ।  

23.5 अßयासाथ[ Ĥæन  
1. लोक संèकृǓत ͩकसे कहत ेहɇ? 
2. Ħज भाषा ¢ेğ को èपçट कȧिजए? 
3. Ħज लोक साǑह×य का वगȸकरण करत े हु ए Ǔनàनͧलͨखत शीष[कɉ मɅ ͩकसी एक पर Ĥकाश 

डाͧलए- 
(1)Ħज लोकगीत (2) Ħज लोक नाɪय (3) Ħज लोको×सव (4) Ħज लोक संèकृǓत कȧ 
ͪवशेषताएँ । 

23.8 इकाई मɅ ĤयुÈत संदभ[  
1. ऋÊवेद-मंğ 2, सूÈत 38 वां 
2. डॉ. स×येÛġ-Ħज लोक साǑह×य का अÚययन, प.ृ 49 
3. मैमोयस[ ऑन दȣ ǑहèĚȣ, फोकलेर, ͫडèĚȣÞयशून ऑफ द रेसेज ऑफ द नाथ[ वेèटन[ Ĥाͪवशेज 

ऑफ इंͫडया-सर हेनरȣ एम 'इͧलयट' । 
4. कǓनघंम-ऐशऐंट Ïयागरफȧ ऑफ इंͫडया । 
5. मधरु उĤेती-Ħज लोक साǑह×य, प.ृ 75 
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6. डॉ. स×येÛġ-Ħज लोक साǑह×य का अÚययन, प.ृ 423 
7. मधरु उĤेती-Ħज लोकसाǑह×य, प.ृ 59 
8. डॉ. ͬगरȣश कुमार चतुवȶदȣ, Ħज कȧ लोक संèकृǓत प.ृ 21 
9. डॉ. नÛदलाल कãला, ǑहÛदȣ का Ĥादेͧशक लोकसाǑह×य शाèğ 

23.7 संदभ[ Ēंथ  
1. डॉ. ͬगरȣश कुमार चतुवȶदȣ; Ħज कȧ लोक संèकृǓत 
2. डॉ. स×येÛġ; Ħज लोक साǑह×य का अÚययन 
3. मधरु उĤेती; Ħज लोक साǑह×य 
4. डॉ. राजेæवर Ĥसाद चतुवȶदȣ; Ħज लोक साǑह×य और संèकृǓत 
5. डॉ. नÛदलाल कãला; ǑहÛदȣ का Ĥादेͧशक लोक साǑह×यशाèğ 
6. राहु ल साकृं×यायन; ǑहÛदȣ साǑह×य का वहृत इǓतहास (सोलहवां भाग) सं. 
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इकाई 24 : खड़ी बोलȣ का लोकसाǑह×य 
 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
24.0 उƧेæय 
24.1 Ĥèतावना 
24.2 खड़ी बोलȣ का ¢ेğ 
24.3 लोकगीत 

24.3.1 अनçुठाǓनत गीत 
24.3.2 नामकरण संèकार 
24.3.3 धाͧम[क गीत 
24.3.4 ĤकृǓतपरक गीत 
24.3.5 लोक कथा×मक गीत 
24.3.6 लोक गाथापरक गीत 
24.3.7 Ĥकȧण[क गीत 

24.4 लोककथा 
24.4.1 धाͧम[क लोक कथायɅ 
24.4.2 ऐǓतहाͧसक कहाǓनया ँ
24.4.3 अलौͩकक कहाǓनया ँ
24.4.4 सामािजक कथाएँ 
24.4.5 कथानक अͧभĤाय 

24.5 लोकगाथा 
24.6 लोक नाटक 

24.6.1 नौटंकȧ 
24.6.2 èवांग 

24.7 लोक संèकृǓत 
24.8 लोक ͪवæवास 
24.9 लोककला, 

24.9.1 लोक न×ृय 
24.9.2 उ×सव-मेले 

24.10 Ĥकȧण[क साǑह×य 
24.10.1 मुहावरे 
24.10.2 पहेͧलया ँ
24.10.3 छंद 
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24.11 साराशं 
24.12 अßयासाथ[ Ĥæन 
24.13 इकाई मɅ ĤयÈुत संदभ[ 
24.14 संदभ[ Ēथं 

24.0 उƧेæय 
इस इकाई का उƧेæय यह है ͩक आप - 

 खड़ी बोलȣ के ¢ेğ-ͪवèतार से आप पǐरͬचत हो सकɅ गे । 
 खड़ी बोलȣ के लोक साǑह×य भी ͪवͪवध ͪवधाएँ यथा लोकगीत, लोककथा, लोकगाथा, 

लोकनाɪय, लोक सुभाͪषत िजसमɅ लोकोिÈतयाँ, मुहावरे तथा पहेͧलयɉ से आप पǐरͬचत हो 
सकɅ गे । 

 खड़ी बोलȣ ¢ेğ कȧ लोक कलाएँ, लोकͪवæवास तथा लोक संèकृǓत के ͪवͪवध प¢ɉ से भी 
आप पǐरͬचत हो सकɅ गे । 

24.1 Ĥèतावना 
यह तो सव[£ात एवम ्Ĥामाͨणक स×य है ͩक ͩकसी राçĚ कȧ आ×मा का दश[न करना 

हो तो उसे लोक साǑह×य का अÚययन करना चाǑहए । लोक साǑह×य के माÚयम से हȣ ͩकसी 
भी ¢ेğ या अँचल ͪवशेष कȧ संèकृǓत और सßयता के उन आयामɉ का हम Ĥ×य¢ दश[न कर 
सकत ेहɇ िजनकȧ Ǔनͧम[Ǔत मɅ ͩकसी åयिÈत ͪवशेष भी भूͧमका नहȣ ंहोती बिãक वह सामुǑहक 
चेतना का ĤǓतफलन होता है । सामािजक संरचना, समाज का èतर भेद, खानपान, वेशभूषा, 
रहन-सहन, वèğ, आभूषण, कम[ कौशल, ͪवͪवध åयवसाय, मनोरंजन, धाͧम[क आèथा, आचार-
ͪवचार, रȣǓत-ǐरवाज, शकुन-अपशकुन, टोना-टोटका इ×याǑद का वहृ×कोश हमारे सामने पत[-दर-पत[ 
लोक साǑह×य हȣ उɮघाǑटत करता है । खड़ी बोलȣ का लोकसाǑह×य भी भारतीय भाषाओं मɅ 
रͬचत लोक का हȣ साǑह×य है ।  

24.2 खड़ी बोलȣ का ¢ेğ  
Linguistic Survey of India मɅ मɅ ͬĒयस[न ने सहारनपरु, मेरठ, मुजÝफर नगर, 

ǒबजनौर और बलुÛदशहर को हȣ खड़ी बोलȣ का ¢ेğ èवीकार ͩकया है । लेͩकन ऐसा नहȣ ंहै । 
खड़ी बोलȣ का Ĥयोग पजंाब, अàबाला और उसके आस-पास हǐरयाणा, Ǒहमाचल, Ǒदãलȣ और 
Ǒदãलȣ के समीपवतȸ ¢ेğɉ मɅ भी ͩकया जाता है । खड़ी बोलȣ शÞद का Ĥयोग 1803 ई. मɅ फोट[ 
ͪवͧलयम कॉलेज के लãललूालजी ने ͩकया था । बाद मɅ ͬगलͩĐèट ने भी इस Ĥदेश मɅ बोलȣ 
जाने वालȣ भाषा को खड़ी बोलȣ èवीकार ͩकया । डॉ. धीरेÛġ वमा[ के अनसुार ''खड़ी बोलȣ उ×तर 
Ĥदेश के मुरादाबाद, ǒबजनौर, सहारनपरु, मुजÝफरनगर और मेरठ-इन पाँच िजलɉ, रामपरु 
ǐरयासत और पजंाब के अàबाला िजले मे बोलȣ जाती है । यह भूͧमभाग Ĥाचीन समय मे कुǽ 
जनपद था । यह बात कुतूहलजनक है ͩक इस बोलȣ का शƨु Ǿप अब भी उसी èथान के Ǔनकट 
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ͧमलता है िजस èथान पर कुǽ-देश कȧ Ĥͧसƨ राजधानी हिèतनापरु थी । खड़ी बोलȣ हǐरɮवार से 
Ĥाय: 100 मील नीचे तक गगंा के ͩकनारे कȧ बोलȣ कहȣ जा सकती है ।'1 

ǑहÛदȣ के िजस èवǾप को आज राçĚ भाषा का सàमान ĤाÜत है वह ǑहÛदȣ न तो Ħज 
के सूरसागर और न हȣ अवधी के 'मानस' से Ĥेǐरत है बिãक वह तो खड़ी बोलȣ ǑहÛदȣ है । खड़ी 
बोलȣ ĤाÜत या देश का नाम नहȣ ं है, अत: कुǽĤदेश कȧ बोलȣ के ͧलए ĤयÈुत यह ͪवशेषण 
èथानपरक न होकर गणुपरक हȣ होगा Èयɉͩक ͪवशेष गणुɅ के आधार पर भी भाषाओं के नाम 
चल पड़त े हɇ । संèकृत, पालȣ, अपħंश, रेखता आǑद इसी Ĥकार के नाम है ।2 इस समय 
सव[सàमत मत यहȣ है ͩक मेरठ, ǒबजनौर कȧ खड़ी बोलȣ, उदू[ तथा आधुǓनक साǑहि×यक ǑहÛदȣ 
दोनɉ हȣ कȧ मूलाधार है ।3 

जब हम खड़ी बोलȣ के लोक-साǑह×य कȧ चचा[ करत ेहɇ तो सव[Ĥथम इसकȧ भौगोͧलक 
िèथǓत कȧ जानकारȣ होनी चाǑहए । सामाÛयत: ͩकसी ĤाÛत या देश के नाम पर हȣ वहा ँकȧ 
बोलȣ और भाषा का नामकरण हो जाता है परÛत ुखड़ी बोलȣ कुǽ Ĥदेश कȧ बोलȣ के ͧलए ĤयÈुत 
ͪवशेषण èथाÛĤरक न होकर गणुपरक है । ͪवशेष गणुɅ के आधार पर भी भाषाओं के नाम चल 
पड़त ेहɇ, जैसे संèकृत, पालȣ, अपħंश, रेÉता आǑद इसी Ĥकार के नाम हɇ । डॉ. ͬĒयस[न ने इसी 
¢ेğ कȧ भाषा को 'देशज ǑहÛदèुतानी'4 कहा तो राहु ल साकृं×यायन ने 'कौरवी बोलȣ'5 लेͩकन का 
कालाÛतर मɅ सव[सàमǓत से इसे खड़ी बोलȣ कहा गया और उपǓनषदɉ के ͪवकास मɅ खड़ी बोलȣ 
का मह××वपणू[ योगदान èवीकार ͩकया गया ।'6 ǑहÛदȣ के राçĚभाषा का èथान Ǒदलाने का 
मह××वपणू[ Įेय खड़ी बोलȣ को हȣ जाता है । डॉ. धीरेÛġ वमा[ के अनसुार 'इसमɅ अरबी फारसी 
के शÞदɉ का åयवहार अÛय बोͧलयɉ कȧ अपे¢ा अͬधक है । यहȣ कारण है ͩक इस भाषा का 
Ĥसार खड़ी बोलȣ Ĥदेश मɅ हȣ न रहकर देश के अͬधकाशं भागɉ मɅ हो गया है ।'7 

सं¢ेप मɅ हम कह सकत े हɇ ͩक खड़ी बोलȣ का ¢ेğ ͪवशेष गगंा-यमुना के मÚय 
अविèथत कुǽ जनपद है । 'कौरवी' यहा ँकȧ Ĥादेͧशक बोलȣ है । अͬधकांश लोकसाǑह×य मम[£ 
उसे èवीकार करत ेहɇ । भौगोͧलक Ǻिçट से Ǒदãलȣ और मेरठ के साथ वत[मान मɅ मुरादाबाद, 
ǒबजनौर, सहारनपरु, मुजÝफरनगर, रायपरु, पजंाब के अंबाला जैसे िजले आǑद इसके केÛġ हɇ । 
शौरसेनी अपħंश इसका मलू उɮगम है । åयापाǐरक और कृͪषĤधान Ĥदेश होने के कारण समय 
के साथ-साथ इसकȧ Ĥादेͧशकता मɅ उदू[ फारसी, अरबी, अंĒेजी आǑद भाषाओं के शÞदɉ का 
समायोजन सहज भाव से होता रहा और यह पिæचमी ǑहÛदȣ कȧ Ĥमुख बोलȣ के Ǿप मɅ उभरने 
लगी । लेख के Ĥारàभ मɅ हȣ यह संकेत Ǒदया जा चुका है ͩक सन ्1803 मɅ लãललूालजी ने 
खड़ीबोलȣ शÞद का Ĥथम बार Ĥयोग ͩकया था । इसके बाद ͬगलĐाइèट ने इसी शÞद का Ĥयोग 
कर इसकȧ सटȣकता Ĥमाͨणत कȧ और खड़ी बोलȣ के Ǿप मɅ ये Ĥदेश अपने ͪवचार और संèकृǓत 
को पãलͪवत-पोͪषत करने लगे । खड़ी बोलȣ का जो पǐरपÈव ͪवकͧसत Ǿप आज हमारे सामने 
है, उसकȧ बीजभूͧम यहȣ Ĥदेश ͪवशेष है । अÛय Ĥदेशɉ के लोकसाǑह×य कȧ तरह खड़ी बोलȣ के 
लोकसाǑह×य कȧ भी अपनी मौͧलक ͪवशेषताएँ हɇ । यहा ँका लोकमानस पणू[त: आèथावादȣ है । 
गǓतशील परàपराओं को समयानकूुल èवीकार कर कम[Ǻिçट मɅ ͪवæवास करता है । सदाचार और 
आÚयाि×मकता खड़ी बोलȣ लोक संèकृǓत के अͧभÛन अंग हɇ । अत: लोकसाǑह×य के िजतने भी 
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अंग-उपांग, Ǿप, Ĥकार, ͪवशेषताएँ हो सकती है, वे सभी खड़ी बोलȣ लोकसाǑह×य के भी अंगभूत 
हɇ और अपनी उपिèथǓत परूȣ शिÈत के साथ दज[ करत ेहɇ । रंग-वैͪ वÚयपणू[ खड़ी बोलȣ के लोक 
जीवन और संèकृǓत के लोकसूğ अÛय Ĥादेͧशक लोकसाǑह×य कȧ भाँǓत Ĥभावकारȣ और आकष[क 
हɇ । लोकमानस के इस दप[ण को देखना िजतना सुखद है उतना हȣ आनÛदकारक भी । 

24.3 लोकगीत  
लोकगीतɉ के ǒबना मानव जीवन अपणू[ अधरूा है åयिÈत शरȣर है तो लोकगीत उसकȧ 

Ĥाण शिÈत, åयिÈत जड़ है तो लोकगीत उसकȧ चेतना, åयिÈत अंधकार है तो लोकगीत 
सूय[बीज। मानव मन का दप[ण है । अतीत के सांèकृǓतक वभैव कȧ ͪवरासत और सुखद भͪवçय 
के èवÜन लोकगीत हȣ Ĥदान करत ेहɇ । खडी बोलȣ के लोकगीत भी इसका अपवाद नहȣ ं है । 
खड़ी बोलȣ कȧ इस लोक धारा मɅ जीवन कȧ सàपणू[ता को अÛय Ĥदेशɉ के लोकगीतɉ कȧ तरह हȣ 
गाया गया है । परàपराओं के साथ जीवन कȧ महान ्घटनाओं का समावेश ͩकया गया है । 
जÛम, ͪववाह और म×ृयु मनçुय जीवन के ये तीन महान ्Ĥèथान ǒबÛद ु है । ये तीन घटनाएँ 
भावना×मक èतर पर मनçुय को घर बधंन से बांधे रखती हɇ । धरती के ͩकसी भी कोने मɅ रहने 
वाला लोकमन चाहकर भी इन तीनɉ घटनाओं को उपेͯ¢त नहȣ ंकर सकता । ये जीवन के ऐसे 
शाæवत मंğ हɇ िजसके इद[-ͬगद[ परूा लोक जीवन ͧसमटा है । अत: èवाभाͪवक है ͩक लोकगीतɉ 
कȧ समचूी ͪवरासत इÛहȣ ंघटनाओं पर केÛġȣभूत रहती है । वसेै जीवन का हर ͪवषय इसकȧ 
पǐरͬध मɅ है । 
खड़ी बोलȣ लोकगीतɉ को अनçुठाǓनक गीत (संèकार सàबÛधी), धाͧम[क गीत, ĤकृǓतपरक गीत, 
लोक कथापरक गीत, लोकगाथापरक गीत, लोकनाɪया×मक गीत Ĥकȧण[क गीतɉ के Ǿप मɅ 
ͪवभÈत कर सकत ेहɇ ।  

24.3.1 अनçुठाǓनक गीत  

वèतुत: संèकार मनçुय के चहु ँमखुी ͪवकास कȧ जड़Ʌ हɇ, अत: इनकȧ अǓनवाय[ता 
असंǑदÊध है । भारतीय समाज मɅ यह दो Ĥकार से सàपÛन होते हɇ - एक तो मǑहलायɅ एकǒğत 
होकर संèकार सàबिÛधत गीत गाकर पव[-आयोजन सàपÛन कर लेती हɇ, जैसे-गभ[ के सातवɅ 
महȣने मɅ लड़कȧ कȧ गोद भराई कȧ जाती है । यह उ×सव मǑहलाओं का हȣ कहलाता है । 
गभ[वती वध ूपीहर से आए हु ए जोड़ ेको पहनती है, कुछ ͨखलौने, आने वाले ͧशश ुके Ĥयोग कȧ 
कुछ वèतुएँ उसकȧ गोद मɅ रख दȣ जाती हɇ । दसूरȣ ओर परुोǑहत या पिÖडत से इस अवसर पर 
आनेवाले जीवन के शभु-मंगल के ͧलए हवन-य£ कराया जाता है, इसे सीमÛतोÛनयन संèकार 
कहा जाता है । मÛğोÍचार और ͪवͧभÛन रȣǓतयɉ से गभ[वती वध ूकȧ कलाई मɅ कलावा बांध कर 
उसकȧ गोद मɅ ससरुाल प¢ वèğाभूषण, नाǐरयल, सुपारȣ पचंमेवɉ और ͧशश ु Ĥयोग कȧ शभु 
वèतुएँ उपहारèवǾप देता है । कहने का अͧभĤाय यह है ͩक सभी संèकार इसी Ĥकार सàपÛन 
ͩकए जाते हɇ । यू ँतो सोलह संèकार हɇ परÛत ुĤमुख Ǿप से जÛम और ͪववाह हȣ माने जात ेहɇ। 
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जÛम और ͪववाह दोनɉ हȣ घटनाओं मɅ आहलाद और जीवन का ͪवकास है । अत: इन 
अवसरɉ पर 'शगनु', 'सौभाÊय' के भावɉ को दशा[ने वाले लोकगीत हȣ गाए जात ेहɇ । Ĥमुख Ǿप 
से जÛम और ͪववाह संèकार Ǿप मɅ इन लोकगीतɉ को ͪवभािजत ͩकया जा सकता है । 
Įी राजबलȣ पाÖडेय ने 'ǑहÛद ूसंèकार' ĒÛथ मɅ जÛम-संèकारɉ का मह××व बतात ेहु ए कहा है ͩक 
समाज मɅ एक ͪवæवास/अÛधͪवæवास Ĥचͧलत है ͩक उ×पÛन होत ेसमय Ĥ×येक åयिÈत शूġ होता 
है । अत: पणू[ ͪवकͧसत आय[ होने के ͧलए उसका संèकार व पǐरमाज[न करना आवæयक है । 
ͧशश ुजÛम से पवू[ भावी मा ँके साथ-साथ सामाÛयत: सभी के मन मɅ पğु जÛम कȧ हȣ आस 
होती है । इसीͧलए कÛया के जÛम सàबÛधी गीतɉ का कहȣ ंकोई उãलेख नहȣ ंहै । कई गीतɉ मɅ 
तो कÛया जÛम कȧ अǓनÍछा और उससे सàबिÛधत सामािजक åयावहाǐरक ͪवचारɉ का भी 
आभास ͧमलता है- 

''गूँद ला रȣ मालǓनया ँहार / जÍचा मेरȣ कामǓनया ँ
राजा रानी दो जनɅ रȣ आपस मɅ बद रहे होड़ 

जɉ गोरȣ तुम धीय जनोगी, महलɉ से कर दूँ बाहर ।'' 
èवÜन मɅ अàबआु का पेड़ झलर-झलर करता Ǒदखाई दे तो समझत ेहɇ ͩक पğु हȣ होगा । इसी 
Ĥकार- 

'सपने मɅ जौ का खेत / हरȣ-हरȣ दबू लहरे ͧलये रȣ 
सास ूसपने का अरथ बताओ............... 

बहू होगɅ तुàहारे नÛदलाल 
जौ का हरा भरा खेत जो देखयो ।' 

ͧशश ुजÛम से पवू[ सभी पğु कȧ कामना-लालसा कर नेग कȧ बात करत ेहɇ । 
ननद भावज से पछूती है 

भावोजी होगɅ नÛदलाल, हमɅ Èया दोगी 
मेरे हाथ का कंगन है भारȣ, वो हȣ तुमɇ दूंगी ।' 

और पğु-जÛम के अवसर पर सबसे पहले मा ँĤभ ुके ĤǓत कृत£ता £ाͪपत करती है - 
''चंदा जैसी चांदनी गलुाब जैसी फूल 

सूरज जैसी ͩकरण मोहे राम Ǒदया ललना ।'' 
बालक-जनम के छठे Ǒदन छठȤ मनाने का ǐरवाज है । सÛÚया समय गोबर कȧ बमैाता 

बनाकर पजूी जाती है । अनाज पर तेज का Ǒदया जला कर, हãदȣ के छȤंटे देकर बमैाता से 
Ĥाथ[ना कȧ जाती है ͩक इस ͧशश ुका सुÛदर भाÊय ͧलखे । उस दȣये से फूल कȧ कटोरȣ पर 
काजल बनाकर ͧशश ुकȧ आँखɉ मɅ डाला जाता है । देवी का आवाहन इस Ĥकार ͩकया जाता है - 

''ऐसी ǒबहाई मेरे Ǔनत उठ आओ / आओ ǒबहाई तुàहɅ पूजंूगी ऐलȣ 
तÛने जगाई मेरे ससरु कȧ पौरȣ / आओ ǒबहाई तुàहɅ पूजंूगी......... ।'' 
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24.3.2 नामकरण संèकार  

नामकरण संèकार के ͧलए परुोǑहत को आमिÛğत ͩकया जाता है । यह ÊयारहवɅ-
इÈकȧसवɅ Ǒदन होता है । नामकरण के गीतɉ मɅ Ĥाय: राम, लêमण, कृçण-यशोदा कȧ हȣ 
Ĥधानता रहती है । छठे महȣने मɅ अÛनĤाशन संèकार होता है । मुÖडन संèकार ͧशश ुके पहले, 
तीसरे या पाँचवɅ वष[ मɅ होता है । मु ंडन बआु कȧ गोद मɅ होता है । कई पǐरवारɉ मɅ यह संèकार 
माता के मिÛदरɉ मɅ कराया जाता है । इस अवसर पर पğु जÛम सàबÛधी गीतɉ के साथ-साथ 
यह गीत भी सुनाई पड़ता है - 

''घूघँर वाले बाल लला के 
दादा भी रहस,ै दादȣ भी रहस ै
हंस के करɇ हɇ गरब-लाल के ।'' 

जीवन का सवा[ͬधक मह××वपणू[ है ͪववाह-संèकार । यहȣ ंसे मनçुय गहृèथाĮम मɅ Ĥवेश 
करता है । गहृèथाĮम का सामािजक, धाͧम[क Ǻिçट से बहु त मह××व है । ͪववाह के समय 
लोक-माÛयतओं, लोक-ͪवæवासɉ और लोक-भावनाओं को अͧभåयिÈत ͧमलती है । यह £ान 
लोकगीतɉ के माÚयम से लड़कȧ व लड़के को ͧमलता है । गहृèथाĮम मɅ Ĥथम कदम मंगल 
कामनाओं और मंगल वाɮयɉ के बीच रखा जाता है । ऐसे मांगͧलक अवसर पर èवरͬचत या 
मौͨखक परàपरा से चले आत ेलोकगीतɉ से सारा वातावरण गूजं उठता है । इन लोकगीतɉ कȧ 
शÞद-योजना परàपǐरत तो होती है èवǓनͧम[त भी होती हȣ हɇ । उनकȧ धुनɅ भी वहȣ ंबनाती हɇ । 
रोकना, सगाई, हलद, तेल, मढ़ा जैसी रèमɅ तो सहज हȣ सàपÛन हो जाती हɇ, लेͩकन मातका 
बहु त मह××व है यह मामा लाता है । इस समय '`नरसी का मात' 'नींदनाभात' गाए जात ेहɇ । 
इन लोकगीतɉ मɅ सहज हास-पǐरहास होता है - 

''भाǓतयɉ कȧ मू ंछ जैसे कु×त ेकȧ पूछं 
मत पाͫड़यɉ रे लाल, वो तो ǒबचारा गरȣबड़ा ।'' 

इÛहɅ 'सीठना' कहा जाता है । मामा के सभी अंगɉ पर तुरत-फुरत सीठने गढ़ Ǒदये जात े हɇ 
लोͩकन अÛत आत-ेआत ेउनके मान-सàमान पर आ जात ेहɇ ।- 
ͪववाह के सात Ǒदन पहले हȣ घर मɅ घोड़ी-बÛने या सुहाग गाए जाते हɇ । लड़कȧ कȧ शादȣ पर 
सुहाग और लड़के कȧ शादȣ पर घोड़ी बÛने गाने का ǐरवाज है । सुहाग कȧ बानगी देͨखए- 

' 'आँगन मɅ बजी शहनाइया ँ/ बेटȣ जÛमत ेहो जाए पराया ँन रो बाबला......... ।'' 
और लड़के कȧ शादȣ पर घोड़ी बÛना - 

''सेहरे पे लाल चमकते/ वह ͬगर नहȣ ंसकते/ सजन घर जाना है......... ।'' 
ͪववाह से एक Ǒदन पवू[ घड़ुचड़ी होती है । घड़ुचढ़ȣ के पæचात ्दãहा दिुãहन ͧलए ǒबना 

घर नहȣ ंलौटता । अत: ͩकसी सगे सàबÛधी या धम[शाला मɅ रात ǒबताकर अगले Ǒदन बारात 
ससरुाल के ͧलए रवाना होती है । बारात Ĥèथान के उपराÛत घर मɅ सभी मǑहलाएँ 'कोयल' नाम 
कȧ Ĥथा मनाती है । 'सोÞबो' ͧलखा जाता है । इसमɅ एक मǑहला नाई का èवाँग घर कर बठै 
जाती है, शेष पछूती है ͩक दãुहन के ͪपता ने वाÊदान मɅ Èया-Èया Ǒदया, दावत कैसी थी, 
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èवागत कैसा था - आǑद-आǑद । ͩफर एक अÛय 'नाई' का Ǿप घर कर आती है ͩक लड़के के 
दादा ने दादȣ का, ͪपता ने मा ँका, फूफा ने बआु का समाचार लाने भेजा है । इस गीत को सारे 
ǐरæतɉ से जोड-जोड़ कर गाया जाता है - 

''मɇ तो दरूɉ से आया रȣ माई रामलȣला 
मुझ ेजगदȣश ने लादे रȣ माई, रामलȣला बहु कȧ सधु लादे रȣ माई, सुÈखी कȧ खबर ला 

दे 
मुझ ेपास हȣ सुला दे रȣ माई रामलȣला ।'' 

तदपुराÛत एक मǑहला चूड़ीवालȣ का Ǿप धर कर आती है । मǑहलाएँ हास-पǐरहास से 
चूͫड़या ँपहनती हɇ और चूड़ीवालȣ चूड़ी पहनात ेसमय गीतɉ के बहाने लोक मानस को åयाÉयाǓयत 
करती है - 

''ये लाल-हरे काँच कȧ चूͫड़या ँ/ देखो सुहागन पहन रहȣ चूͫड़या ँ
लाल चूड़ी दादा को Üयारȣ / दादȣ पहन रहȣ लाल चूͫड़या.ँ......... ।'' 

घर के Ĥ×येक पǽुष का, ǐरæत ेका नाम ले लेकर िèğयɉ को चूͫड़या ँपहनाई जाती हɇ. 
लेͩकन हास-पǐरहास यहा ँभी चलता है - 

''जगदȣश कȧ पौड़ी पीड़ा रे मǓनहार लला 
कला का हाथ हठȤला रे, मǓनहार लला 

वो तो बड़ी हȣ हठȤलȣ रे मǓनहार लला ।'' 
इसके बाद 'कोयल' बलुाई जाती है । कुछ िèğया ँछत पर तो कुछ नीचे चौक मɅ बठैती 

हɇ । नीचे वालȣ बोलती जाती है 'मत बोलो रȣ बहनɉ' और छत वालȣ घर के Ĥ×येक परुाष का 
नाम लेकर बोलती जाती है । इसके उपराÛत सुहाग गाए जात ेहɇ Èयɉͩक कÛया के घर मɅ फेरे-
भावरɉ कȧ रèम चल रहȣ होती हɇ । Ǒदनभर मǑहलाएँ लोकगीतɉ के Ǿप मɅ वधावे गाती हɇ - 

''बधावा है कमला कȧ कोख को 
िजसने जÛमा है हǐर सा पतू ।'' 

दसूरȣ ओर बारात कÛया-प¢ के घर नहȣ ंजाती । जनवासे मɅ उसे ठहराया जाता है । 
सव[Ĥथम 'बाग' या 'Ûयौतनी' कȧ Ĥथा होती है । लड़कȧ का भाई वहा ंजनवासे मɅ वर कȧ पजूा 
करता है, उसे कुछ उपहार और घर आने का ǓनमÛğण देता है । तब बारात कÛया ɮवार के 
ͧलए चलती है । इसे 'बारात का चढ़ना' भी कहा जाता है । वर कȧ 'सेबल' पजूा होती है । 
दãुहन कȧ मा,ँ बहन या भाभी 'आरता' करती हɇ । 'आरत'े कȧ थालȣ से सात बार 'ओउम'् बनाती 
जाती है । दãुहन के आने पर जयमाला कȧ रèम होती है । पहले दãुहन जयमाला पहनाती है 
ͩफर दãूहा । इसके मलू मɅ यहȣ भाव है ͩक कÛया वर को पहले अपनाती है । 

पाͨणĒहण संèकार Ǔनिæचत मुहू ×त[ मɅ पिÖडतɉ और परुोǑहतɉ ɮवारा वǑैदक मÛğोÍचार के 
साथ अथवा अलग-अलग जाǓतयɉ-धमȾ मɅ उनके रȣǓत-ǐरवाजɉ के अनसुार होता है । ǑहÛद ूधम[ 
मɅ इस मांगͧलक अवसर पर सभी सगे सàबÛधी, ͧमğ समदुाय और पास-पड़ोस शभुकामनाओं से 
उनका पथ Ĥशèत करत ेहɇ और वर-वध ूĢुव-न¢ğ क ओर देखत ेहु ए, अिÊन कȧ पǐरĐमा कर 
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अƨ[ नारȣæवर का Ǿप धारण कर अपने नए जीवन मɅ Ĥवेश करत ेहɇ । कÛयादान का Ǻæय बहु त 
भावकु और काǾͨणक होता है । इस समय के लोकगीतɉ मɅ कÛयादान को सवा[ͬधक कçटĤद 
बताया गया है । यहा ँतक ͩक चÛġĒहण और सूय[Ēहण से भी अͬधक । ͪपता कÛयादान कर 
अपनी बेटȣ का हाथ वर के हाथ मɅ देता है तो कÛया का भाई जल कȧ अ¢ुÖण धारा ĤवाǑहत 
करता है । पानी कȧ धारा Ĥतीक है ͩक दोनɉ कुलɉ मɅ धरती, सूय[, चांद के रहने तक समरसता 
और सƫाव बना रहे । ͩफर वह वर-वध ूके हाथ मɅ 'खील' देता है । ववैाǑहक संèकार मɅ 'खीलɉ' 
का मह×व बहु त अͬधक है, Èयɉͩक कÛया के जीवन का चहु ँमुखी ͪवकास ससरुाल मɅ हȣ होता है। 
धान का पौधा रोपकर, थोड़ा बड़ा कर ͩकसी दसूरे èथान पर लगाया जाता है । इसीͧलए बहन 
के ͪववाह मɅ भाई ɮवारा खीलɅ देने कȧ Ĥथा है। 

'हाथ पीले करना' लड़कȧ के ͪववाह से सàबिÛधत है । लड़कȧ के हाथɉ मɅ हãदȣ रखत े
हु ए नेगचार Ǒदया जाता है । कुछ लोग इसे पलकाचार भी कहत ेहɇ । दãूहे कȧ बहन और जीजा 
गठ बÛधन करत ेहɇ । गाँठ मɅ सुपारȣ, फूल और पसेै बाँधत ेहɇ । इसके उपराÛत सÜतपदȣ होती 
है । इस अवसर पर िèğया ँबहु त मम[èपशȸ गीत गाती हɇ ͩक अभी पहला हȣ भांवर है अभी तो 
ǒबǑटया अपने ͪपता कȧ है, अभी दसूरȣ, अभी तीसरȣ, अभी चौथी, अभी पाँचवी,ं अभी छठȤ भांवर 
हȣ पड़ी है । अभी तक ǒबǑटया ͪपता कȧ हȣ है परÛत ुसातवीं भांवर के पड़त ेहȣ बेटȣ परायी हो 
जाती है । सÜतपदȣ के बाद न ͪपता का अͬधकार पğुी को रोकने का, न पğुी का अͬधकार ͪपता 
के घर Ǿकने का । अब वह अपने पǓत कȧ वामा है । इसी ¢ण 'छायादान' कȧ Ĥथा हɇ िजसमɅ 
दो काँसे कȧ कटोǐरयɉ मɅ गम[ घी और पसेै डालकर वर-वध ूअपनी छाया देखत ेहɇ । ये कटोǐरया ँ
दान के ͧलए हȣ होती हɇ । इसके बाद वर-वध ूके माता-ͪपता ͪवͧभÛन लोगɉ को दान देते हɇ । 
वर-वध ूको थापɉ के आगे ǒबठाकर वध-ूप¢ के लोग वर से छÛद सुनत ेहɇ, दãुहन कȧ बहनɅ 
'कलȣͬचड़या'ँ माँगती हɇ । ͪवदाई के समय 'सूप' मɅ धान रखे जात ेहɇ और कÛया ͪपता के घर से 
ͪवदा होते समय अंजुलȣ मɅ धान भर कर ͧसर के ऊपर से फɅ कती जाती है । माता-ͪपता तथा 
अÛय सàबÛधी अपने आँचल मɅ इÛहȣ ंधानɉ को लेत े हɇ । बेटȣ-Þयाह के बाद इन धानɉ को 
गगंाजी मɅ बहा Ǒदया जाता है । कÛया कȧ ͪवदाई के उस अवसर पर काǾͨणक गीत गाए जाते 
हɇ - 

''काहे को Þयाहȣ ͪवदेस रे लÈखी बाबलु मेरे 
हम तो बाबल तेरे खू ंटे कȧ गइया ँिजत बांधो बधं जात.े ...... ।'' 

वर के घर-ɮवार पर वध ूके आगमन पर चावल से भरा कलश ɮवार पर रखा जाता है। 
उसे परै मारकर घर के भीतर-बाहर ͬगराना और रोलȣ से भरȣ थालȣ मɅ परै ͧभगोकर घर मɅ 
Ĥͪवçटȣ कराई जाती है । उस अवसर पर Ĥाय: यह लोकगीत गनुगनुाया जाता है – 

''सावन का महȣना बादल पानी लेकर आ गया 
मेरा राजा बेटा अपनी रानी लेकर आ गया ।'' 

कुल ͧमलाकर कहा जा सकता है ͩक संèकार सàबÛधी लोकगीतɉ मɅ लोक, ǐरæत ेनाते, 
सगे सàबिÛधयɉ के मह××व कȧ झलक ͧमल जाती है । 



424 
 

24.3.3 धाͧम[क गीत 

धम[ और लोक का सàबÛध शाæवत है । लोकजीवन मɅ धम[ Ĥाण बनकर धड़कता है । 
धम[ लोक कȧ सàपदा है जो पीǑढ़यɉ तक अ¢ुÖण भाव से अचल ͪवरासत कȧ भाँǓत मानव के 
पास भावी सÛतǓत कȧ धरोहर के Ǿप मɅ रहती है । संकट, दःुख और कǑठनाइयɉ के ¢णɉ मɅ 
धम[ का अवलàब हȣ सबसे मह××वपणू[ होता है । धम[ ͪवषम से ͪवषम पǐरिèथǓतयɉ मɅ भी 
मानव के ǿदय मɅ आèथा और आशा का दȣप जलाए रखता है । धम[ इसे परािजत नहȣ ंहोने 
देता । 

लोकमानस धम[ कȧ छğछाया मɅ हȣ ͪवकͧसत होता है और धम[ कȧ छğछाया मɅ हȣ 
लोकगीत जÛमत ेऔर ͪवकास पात ेहɇ । ͩकसी भी काय[ का शुभारàभ गणपǓत वÛदना से हȣ 
होता है । सबसे पहले उÛहɅ हȣ मनाया जाता है । उनका नाम लेने माğ से हȣ संकट टल जात े
हɇ - 

''ͧसमǾं गौरȣ पğु गनेस 
नाम ͧलए से संकट भागɅ, हे जय गनेस ।'' 

देवउठनी एकादशी के Ǒदन यह लोकगीत गनुगनुाते हु ए घर पǐरवार के सोये हु ए देवɉ को जगाया 
जाता है –  

''उठ नारायण बठै नारायण 
चल चने के खेत नारायण / मɇ बोऊँ त ूसींच नारायण 
मɇ सीचूँ त ूगौड़ नारायण / मɇ गोडू ँत ूढो नारायण 
मɇ ढोऊँ त ूकाट नारायण / मɇ काटँू त ूढो नारायण 

म ैढोऊँ त ूगहाये नारायण / मɇ गहाऊँ त ूउड़ाये नारायण 
मɇ उड़ाऊँ त ूठाये नारायण / कोरा करवा ठÖडा पानी 

उठो देव उठो ͪपयो पानी....... ....... ।'' 
कुल देवी-देवता सàबÛधी गीत, शीतला माता, दगुा[माता कȧ आराधना करने वाले गीत, 

रतजगा मɅ अखÖड जोत जलाकर ͪपतर, सती, भɇरɉ का पजून होता है । कँुवारȣ कÛयायɅ सोलह 
सोमवार कȧ पजूा करती हɇ और ͩफर गीत गाती हɇ । इनकȧ मुÉय ͪवशेषता होती है सामूǑहक 
गान, लया×मकता, लघचुरण, तीĭता. लघकुथाएँ और कभी-कभी ये संवादा×मक भी होती हɇ । 
Ĥभाती गीतɉ मɅ Įीकृçण को सàबोͬधत व समͪप[त गीत मन को असीम सुख-शािÛत देते हɇ- 

''जागो मोहन Üयारे जागो 
भोर भɃ ͬचͫड़या ँचौपाई नदंदलुारे जागो 
काले काले कागा बोल ै/ पधंी बोलन लागे 
जागो मोहन Üयारे जागो................ ।'' 

काि×त[क, वसैाख, पǾुषो×तम मासɉ मɅ Ĥात: चार-पाँच बजे, तारɉ कȧ छांह मɅ गगा-èनान 
कर यह Ĥभाती गाने कȧ Ĥथा है - 

''राम नाम लȣ जो मेरȣ संग कȧ सहेलȣ 
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मेरȣ बहैण भैणलȣ रामचरण छूती...... ।'' 

24.3.4 ĤकृǓतपरक गीत  

लोक साǑह×य मɅ ĤकृǓत आĮय और आलàबन दोनɉ Ǿपɉ मɅ सजती है और अͧभåयिÈत 
पाती है । ĤकृǓत मानव कȧ सबसे ͪĤय सखी है उसके ǿदय के सुख-दःुख कȧ लहǐरयɉ को वाणी 
देती हु ई । ĤकृǓत के ǒबना लोक अधरूा है । सावन तो मनभावन कहलाता है - 

''एजी आया है सावन मास, Ǒहडंौले गड़ाइयो जी महाराज । 
ǐरमͨझम बरसे है मेह, Ǒहडंौले डाͧलयो जी महाराज ।'' 

बनी-बनाई परàपराएँ और बने-बनाये उपमान हȣ सावन मɅ èवीकृत हɇ - 
''जाय उतारा सेले बड़ तले / झूला तो डाला चàपेबाग मɅ 

रेसम झूल बटाय Ǒहडंौले डाͧलयो जी महाराज, 
एक बन लाधँा दजूा बन लाँधा / तीजे मɅ............... ।'' 

सावन का राखी के साथ और लड़कȧ का पीहर के ĤǓत आकष[ण बहु त èवाभाͪवक है सावन ͪĤय 
के ǒबना तो सूना है हȣ, भाई के ǒबना भी सूना है । बहन का भाई के ĤǓत Ĥेम देͨखये- 

''सावन सूना ǒबन भइया के हो गया जी 
ͩकसको बनाऊँ लपालप पǐूरयाँ जी 
ͩकसको राघू ँरस खीर............. 

सावन सूना ǒबन भइया के......... ।''. 
ĤकृǓत सàबÛधी गीत फागनु के गीतɉ के ǒबना अधूरे हɇ । इन गीतɉ मɅ होलȣ वासÛती 

रंग, मौज-मèती, मादकता तो है हȣ, कहȣ-ंकहȣ ंउÍछंृखलता का पटु भी ͧमलता है - 
''भरȣ ͪपचकारȣ मेरे ͧसलवे पर मारȣ 

चƧर हो गई तंग रंग मɅ होलȣ कैसे खेलूँ 
साँवͧलया जी के संग........... ।'' 

इसी Ĥकार का एक अÛय ǒबàब देͨखए - 
'''कÍची अàबलȣ गदराई फागण मɅ 

जा करयो मेरे ससुर भले से 
गोना ले जइयो, पीहर मɅ ।'' 

इस Ĥकार ĤकृǓत लोक मानस के साथ-साथ चलती है । 

24.3.5 लोक कथा×मक गीत 

लोक कथा×मक गीत सरल और जǑटल दोनɉ Ĥकार के हɇ । हाँलाͩक लोककथाएँ 
गɮया×मक होती हɇ ͩकÛत ुअनेक लोककथाएँ ऐसी भी हɇ जो गीता×मक हɇ, जैसे - मɇना का चना 
पेड़ कȧ खूटँ मɅ खो जाता है और वह चना माँगती है -  

''खूटँ खूटँ चना देना 
खूटँ बोले नहȣ ंदेना भई नहȣ ंदेना 
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ओ बाढ़ȣ खूटँ चीर दे 
बाढ़ȣ बोले नहȣ,ं चीरना भई नहȣ ंचीरना 

खूटँ चना देना, बाढ़ȣ खूटँ चीरे ना 
मɇना का चना Ǔनकले तो कैसे Ǔनकले 
खूटँ चना दे ना बाढ़ȣ खूटँ चीरे ना 

ओ साँप! बाढ़ȣ को त ूडस ले 
साँप बोले नहȣ ंडसना भई नहȣ ंडसना........... ।'' 

इसी Ĥकार यह गीत कथा आगे बढ़ती रहती है । 
'बरसो राम धड़ाके से / बǑुढ़या मर गई फाके से लोककथा×मक गीत अपने आप मɅ 

ĤकृǓत कȧ अनठूȤ छटा है । कथा के बीच-बीच मɅ बार-बार बÍचɉ ɮवारा 'बरसो राम धड़ाके से / 
बǑुढ़या मर गई फाके से' टेक कȧ तरह बोलने के कारण कØय मɅ वĐता तो आती हȣ है । कथा 
तीĭ åयजना भी देती है । ऐसी छांदͧसक कथाएँ लोक उƧेæयɉ को पणू[ कर लोक जीवन का 
èथायी भाव बन जाती हɇ । इसी Ĥकार कȧ एक अÛय कथा है - 

'गोगो रानी / भरती पानी,' एक बालक कुआँ खोदता है, धान बीजता है, खोटता है, 
चावल Ǔनकाल कर èवय ंतो खाता हȣ है अपने पालत ू कु×त ेको भी ͨखलाता है । कु×ता उसे 
'बाÍछȤ' कहकर आशीवा[द देता है । जब राजा उसकȧ कथा सुनता है तब उसकȧ साथ[क 
सामािजक Ǻिçट और कम[ कȧ Ĥशसंा करता है और उसे 'घोड़ा' इनाम मɅ दे देता है, लेͩकन वह 
उसे भी ͩकसी जǾरतमंद को दान दे देता है । ऐसी गीता×मक कथाएँ जहाँ बÍचɉ के नǓैतक 
चǐरğ का Ǔनमा[ण करती हɇ वहȣ ंĤाथ[ना, आशीष, दान-दͯ¢णा आǑद के ĤǓत उनमɅ ͪवæवास पदैा 
करती हɇ । इसमɅ कोई सÛदेह नहȣ ंͩक ऐसी उƧेæयपरक गीता×मक लोककथाएँ बहती नीर धाराएँ 
हɇ जो लोकमानस को सीचं कर उव[र बनाती हɇ । कठोर Įम और èवाͧभमान कȧ ͧश¢ा से लोक 
चǐरğ कȧ धारा हȣ बदल जाती है ।  

24.3.8 लोक गाथापरक गीत 

लोक गाथापरक गीतɉ मɅ राçĚȣय भावना, वीरता, साहस, रहèय-रोमांच अ×यͬधक माğा 
मɅ पाया जाता है । ये ͪवषयĤधान होत ेहɇ । टेक पदɉ तथा लघ ुअंशɉ कȧ आविृ×त से गीत कȧ 
एक èवरता दटूती है, नीरसता दरू हो जाती है । इनमɅ आãहा, मुÊगापीर, चÛġावल, जाहरपीर, 
गोपीचÛद, ढोला माǾ, बनजारा आͧसक, हंसामोरनी और हंसाराव तथा चÛġावलȣ के गीत भी 
गाए जात ेहɇ । चÛġावलȣ गीत का एक उदाहरण Ǻçटåय है - 

''ननद भाविजया का Üयार दोनɉ पाणी को Ǔनकलȣ जी 
अब Ǿठ आई माǾ बीजण 

ǒबÞबी कँुए प ैधडला उतार, फौज पड़ी बोर मुगलɉ कȧ 
ǒबÞबी चÛġावलȣ हु सनदार थी ।'' 
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मुगलɉ कȧ कैद से छुड़ाने के ͧलए ससुराल Èया, पीहर Èया, सब Ĥय×नशील हɇ परÛत ु
चÛġावलȣ ने दोनɉ कुलɉ कȧ मान-मया[दा कȧ र¢ा करत े हु ए तàबओंु मɅ आग लगा लȣ । 
चÛġावलȣ ने न मुगलɉ का खाना खाया न पानी ͪपया – 

''जाओ बाबलु भइया ँघर आपणे............ 
लाज राखू ँटोपी कȧ......... 

जाओ ससरुा जे͡ा घर आपणे.......... 
लाज राखू ँचौघर पटवारȣ कȧ जी.............. 

खाना न खाऊँ ....... पाणी न ͪपयू.ँ....... थारे मुगल का 
Üयासी मरे चÛġावलȣ अब Ǿत आई 

तàबओंु मɅ लग गई आग 
खड़ी जल ैचÛġावलȣ.............. 

ये जले चÛġावलȣ जैसे कैसे कैसी गोब.............. ।'' 
इसी Ĥकार जाहर जुÊगा पीर कȧ कथागाथा बहु त मम[èपशȸ हɇ रानी बाधल को मालमू है 

ͩक उसका पğु जाहर मारा जा चुका है लेͩकन वह अपनी ͪĤयतमा से ͧमलने ĤǓतǑदन आता है । 
ͪĤयतमा ͧसǐरयल èवय ंको ͪवधवा नहȣ ंमानती । झूले पर बठैȤ ͧसǐरयल का घूघंट चंचल पवन 
ने उड़ाया तो ͧसÛदरू भरȣ मांग लोक चचा[ का ͪवषय बन गयी । लाछंन लगने के बावजूद वह 
अपनी सास को ͪवæवास Ǒदलाने का Ĥय×न करती है - 

'तेरे तो लेखे सास ुमर जो गया रȣ, 
चला जो गया रȣ, मेरे वो Ǔनत उठ आए ͪपया ।' 

लोक गाथा के अÛतग[त इस ͪवषय कȧ संपणू[ Ǻिçट से ͪवèततृ चचा[ है । 
लोकनाɪया×मक गीत - लोक नाटकɉ मɅ गीतɉ का Ĥयोग उनकȧ रोचकता मɅ चार चाँद लगा देता 
है । 'राजा भतृ[हǐर' लोकनाɪया×मक गीत बहु त Ĥͧसƨ है, िजसमɅ राजा ͪपगंला कȧ म×ृयु पर 
शोक Ĥकट ͩकया गया है - 'मेरȣ हाँडी फूट गई । मɇ जल कर मǾँगा....... ।' इस Đम मɅ 
गोरखनाथ राजा को (गीत Þयाज से लोकमन को) समझाने का Ĥय×न करत े हु ए एक और 
हंɬͫडया तोड़ देत ेहɇ । लेͩकन राजा हठȤला है, उनसे अपनी हाँडी वापस माँगता है - 

''एक गई दो चार मंगाई, सोना चांदȣ कूटȣ 
वो वèत ुना ͧमले जो मेरे हाथ से छूटȣ 

मɇ समझा था नाथ जी पाँच त×व का अंग 
उन पचɉ के और भी मींच रहे हɇ संग 

ए गǽुजी पाँच रहे हɇ संग काम उ×पत फल बोला 
जो ना हो×ता मोह, जगत काहे को रोता........... ।'' 

जैसे-जैसे कथानक आगे बढ़ता है, गीत लय कथा कȧ सघनता को ताल कर देती है । 
लय तालबƨ यह तरलता जब कथा तÛतओंु मɅ अÛतĤ[वेश करती है तब बाबा गोरखनाथ ɮवारा 
दȣ गई ͧश¢ा को और अͬधक Ĥभावशालȣ बना देती है - 

''कौन सासतर से पढ़ा त ेराजा ये ͬगयान 



428 
 

इसी वाèत ेजगत से लोप हु ए सतवान 
लोप हु ए सतवान ͪवͬध ने यहȣ वाच रÈखा था 
पाप बेल बो लई धरम से, सतबीज हरना था 
तीनɉ यगुɉ से खालȣ नरक कंुड भरता था 
अपने तन मɅ होत है सुई लगे दखु ढेर 
और ǒबगाने अंग मɅ पड़ी लग ैशमशेर'' 

24.3.7 Ĥकȧण[क गीत 

समाज मɅ åयाÜत अͬधकांश समèयाओं कȧ चचा[ लोकगीतɉ मɅ होती है । संयÈुत पǐरवारɉ 
मɅ पारèपǐरक -èनेह और ͪवरोध, नारȣ कȧ आͬथ[क परवशता, उसकȧ इÍछाओं का अनादर आǑद 
सब का मनोव£ैाǓनक ͬचğण इन गीतɉ मɅ देखने का ͧमलता है - 

''घर ससरुा लड़,ै घर सासड़ लड़,ै 
घर बालम लड़,ै मेरȣ कदर घटȣ 
पास पसैा हो तो जहर खा मǾँ 

आंगन मɅ कँुआ हो तो डूब मǾँ ।'' 
रात-Ǒदन का Èलेश उसे घनु कȧ तरह खाने लगता है । वह अलग रहना चाहती है 

'मɇ Ûयारȣ होऊँगी, मेरा Ûयारȣ का करो इंतजाम ।' 
लोकगीत जीवन तक हȣ सीͧमत नहȣ ंरहत ेबिãक राçĚȣय, राजनǓैतक, सामािजक मंचɉ 

पर घटने वालȣ घटनाओं को भी अपने मɅ समेटत ेहɇ । भारत-ͪवभाजन के अवसर पर अनेक 
उपġवɉ ͪवġोहɉ को भी लोकगीतɉ मɅ गाया गया - 

''गढ़ गगंा का हाल सुनाऊँ, ͬच×त देकर सणुना भाई 
जो कुछ मÛने देखा भाला, उसको देऊँ सुना........... ।'' 

समसामǓयक समèयाओं से संğèत बढ़ती महंगाई का ͬचğण देͨखये - 
''कैसा पड़ गया काल हमारा / Ǒदवालड़ा ͧलकड़ गया 

ढाई सेर के गेहू ँǒबके हɇ / घड़ ेन फटके जाएँ 
हमारा Ǒदवालड़ा ͧलकड़ गया ।'' 

राजा का Ĥजा के ĤǓत लापरवाहȣ का ͬचğ 'अÛधेर नगरȣ चौपट राजा / टकेसेर भाजी 
टके सेर खाजा' या 'चना जोर गरम बाबजूी मɇ लाया मजेदार चना जोर गरम ।' परतंğ भारत मɅ 
जन सामाÛय को कुओं और हैÖडपàप कȧ आदत थी । 'नल' से पानी आना उÛहɅ नहȣ ंभाया - 
'पानी ͪपयत ुमेरा िजऊ घबराय / ͩफरंगी नल मत गडवाइयɉ रे ।' 

इसी Ĥकार खड़ी बोलȣ के लोकगीतɉ मɅ èवतÛğता-संĒाम के सुर भी खूब बजे । अǑहसंा 
के पजुारȣ महा×मा गांधी कȧ ह×या को भी लोकगीतɉ मɅ ͪपरोया गया - 

''ऐ न×थूराम तू ंणे जुãम करा, कैसे मारा गांधी 
शांǓत देवी राज करे थी आगे लगा दȣ बांदȣ 
चूãहे आगे आटा छोड़या, हारे मɅ छोड़या साग 
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गांधी जी के मारǓनया तुझ ेकुछ न आइ लाज ।'' 
कहने का अͧभĤाय यह है ͩक लोकगीत èवभावत: जन-जन कȧ जुबान पर रहत ेहɇ । 

लोक मन इतना सहज और संवेदनशील होता है ͩक वह èवय ंहȣ तुकबÛदȣ कर लेता है । गांधी 
जी के जलसɉ के बारे मɅ सुनकर िèğया ँअपने पǓतयɉ से कहती हɇ - 

'मɇ भी तेरे साथ चलूँगी गांधी जी के जलसे मɅ....... ।' 
कहने का अथ[ यह ͩक खड़ी बोलȣ के लोकगीत मानव मन के सहज दप[ण है । सरल 

भावनाओं कȧ अÛत: सͧलला अनवरत इन गीतɉ मɅ åयाÜत है । समसामǓयकता और परàपराओं 
का सुÛदर समÛवय तो इन गीतɉ मɅ अÛतåया[Üत है हȣ लोक मानस कȧ रंगलȣला का परूा 
इÛġधनषु भी इन गीतɉ मɅ तना हुआ है ।  

24.4 लोक कथा 
लोक कथाएँ हमारे जीवन मɅ मह××वपणू[ èथान रखती हɇ । इन कथाओं का ताना-बाना 

समाज और सामािजक परàपराओं, लोक ͪवæवासɉ से बनुा होता है । मनçुय चेतना से इनका 
गठबÛधन आǑदकाल से हȣ चला आ रहा है । ''मानव के सुख-दःुख ĤीǓत-Įृंगार, वीर-भाव और 
वरै-इन सबने खाद बनकर लोक कथाओं को पçुट ͩकया है । रहन-सहन, रȣǓत-ǐरवाज, धाͧम[क 
ͪवæवास, पजूा-उपासना आǑद इन सबसे कहानी का ठाट बनता और बदलता रहता है । कहानी 
मनçुय के ͧलए अपवू[ ͪवĮािÛत का साधन है । मन के आयास को हटाने के ͧलए कहानी 
मानव-समाज का Ĥाचीन रसायन है ।''8 

लोक कथाओं को हम दो भागɉ मɅ ͪवभािजत कर सकते हɇ - सरल और जǑटल 
लोककथाएँ । सरल कथायɅ अथा[त ्जो बहु त सरल, सरस और संͯ¢Üत हɉ । Ĥारàभ से अÛत तक 
कम से कम पाğɉ, कम से-कम घमुाव अथवा मोड़ िजनमɅ अÛत[कथाओं का अभाव हो और जो 
ͧश¢ाĤद हɉ । इनका ¢ेğ घर पǐरवार तक हȣ सीͧमत हɇ । जैसे- तोता-मैना कȧ कहानी, कौआ 
और ͬचͫड़या कȧ कहानी, मोम के शेर कȧ कहानी, बǓनया और नाई कȧ कहानी, सोने के बालɉ 
वाले बÛदर कȧ कहानी, चटोरȣ जाटनी, सफेद घोड़ा, शेर और खरगोश कȧ कहानी आǑद । जǑटल 
कथाओं का कथानक जǑटल होता है । उसमɅ पाğɉ कȧ सÉंया बढ़ जाती है, अÛतक[ थायɅ जुड़ती 
जाती हɇ, इनका ͪवèतार बहु त होता है । इनका कथानक Ĥाय: ऐǓतहाͧसक, पौराͨणक, 
राजनीǓतक, सामािजक, धाͧम[क, अलौͩकक और Ĥेमपरक हो सकता है । राजा हǐरæचÛġ, रोटȣ 
का दान, राजा का Ûयाय, हनमुानजी कȧ कथा, ͨझलͧमल का पेड़, पǐरयɉ कȧ कथा, ͪवĐम-वतैाल 
कȧ कहाǓनया,ँ ĭत-×यौहारɉ कȧ कहाǓनया ँआǑद ऐसी हȣ कथायɅ हɇ । 

24.4.1 धाͧम[क लोक कथायɅ 

लोक-मानस मɅ åयाÜत धम[ के ĤǓत आèथा और ͪवæवास को और सुǺढ़ करती हɇ । 
ईæवर कȧ मह×ता को लोक यू ँभी सवȾपǐर मानता है, परÛत ुइन कथाओं के माÚयम से ईæवर 
के ĤǓत नतमèतक और ͪवनĨ होना मनçुय के ͧलए और भी सहज हो जाता है । ĭत-×यौहार 
सàबÛधी कहाǓनया ँइसी Įेणी मɅ आती हɇ । एकादशी कȧ कथा, शीतलामाता कȧ कथा, राम और 
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कृçण सàबÛधी पौराͨणक लोककथाएँ िजनका अÛत सुखाÛत हȣ होता है । लोक साǑह×य मɅ कथा 
कहने का èवभाव नारȣ का है । वहȣ वाèतव मɅ लोक-संèकृǓत, परàपराओं, ͪवæवासɉ, अनçुठानɉ, 
पजूा-ͪवधानɉ कȧ सूğधार हɇ । इसीͧलए जब वह ĭत रखती हɇ उसे खोलने से पवू[ गणेश कȧ 
कथा, कभी ͧशवजी कȧ कथा तो कभी पाव[ती, संकट-चौथ, करवा-चौथ, देवउठनी एकादशी, 
पूͨ ण[मा कȧ कथा, गाय, गगंा, वट-व¢ृ, पीपल, आँवला, तुलसी आǑद कȧ कथाओं मɅ लोक-
संèकृǓत, लोक-परàपराओं, लोक-ͪवæवासɉ, लोक-अनçुठानɉ और लोक-उ×सवɉ का सàपोषण करती 
है।  

24.4.2 ऐǓतहाͧसक कहाǓनया ँ

इǓतहास देश, काल और पǐरिèथǓत को सवा[ͬधक Ĥभाͪवत करता है और इसी के 
अनसुार लोक-साǑह×य कȧ रचना होती रहती है । ऐǓतहाͧसक लोककथाएँ काल और घटनाओं के 
अनसुार अपना Ǿप भी बदलती रहती हɇ । राजा भोज कȧ उदारता, अकबर-बीरबल के ͩकèसे, 
ͪवĐमाǑद×य का लोकानरुाग जहाँगीर कȧ ÛयायͪĤयता, मोरÚवज का अǓतͬथ-स×कार, राजा 
हǐरæचÛġ कȧ स×यवाǑदता आǑद सभी कहाǓनयɉ से यहȣ Ĥेरणा ͧमलती है ͩक जीवन मɅ सुख, 
शािÛत उ×सग[ व ×याग से हȣ ͧमलती है । ऐǓतहाͧसक लोक-कथाएँ समाज कȧ धरोहर हɇ िजÛहɅ 
मौͨखक परàपरा मɅ हȣ नहȣ ंͧलͨखत Ǿप मɅ भी संजोया जाना चाǑहए ।  

24.4.3 अलौͩकक कहाǓनया ँ

अलौͩकक कहाǓनया ँ या चम×काǐरक कहाǓनयɉ का भी ͪवͧशçट èथान है । यɮयͪप 
अͬधकांश कथाएँ अस×य होती है और Įोता को कãपना के पखंɉ पर ǒबठाकर वाèतͪवक जगत 
से बहु त दरू ले जाती है । उनकȧ अतÜृत आकां¢ाओं को परूा करती हɇ । इन कथाओं का मूल 
उƧेæय आनÛद और मनोरंजन तो है हȣ साथ हȣ बड़ी से बड़ी मुसीबत से Ǔनकलने, ͪवरोधी 
शिÈतयɉ का संहार कर ͪवजयी होने कȧ Ĥेरणा भी देती हɇ । Ĥय×न करना, छल-छƬ से दरू 
रहना, काम, Đोध, मद, मोह, लोभ पर ǓनयÛğण पाना, बुͪ ƨ कȧ लगाम थामे रखना, आँख, 
नाक, कान, िजåहा सबको सचेत रखने का सÛदेश इन कहाǓनयɉ मɅ Ǔछपा रहता है । ऐसी लोक 
कथाओं मɅ ͨझलͧमल का पेड़, अनार दे नार, दो भाई, अमींजल कथाएँ बहु त Ĥͧसƨ हɇ । कई 
कथाओं मɅ पश-ुपͯ¢यɉ कȧ भूͧमका भी मह××वपणू[ होती है । 

24.4.4 सामािजक कथाएं 

समाज कȧ सूêमतम इकाई है मनçुय और हर सामािजक ͩĐया कलाप के मूल मɅ 
मनçुय हȣ रहता है । अत: उसके समसामǓयक बदलत ेजीवन मूãय, ͪवæवास, नǓैतक-अनǓैतक 
भावनाएँ व माÛयताएँ-सबकȧ चचा[ इन लोककथाओं मɅ होती है । सामािजक समèयाएँ, जैसे बाल-
ͪववाह, अनमेल ͪववाह, ͪवधवा ͪववाह, दहेज, अͧश¢ा, अकाल, अǓत-विृçट, शीत, Ēीçम सब कुछ 
कथाओं का वÖय[-ͪवषय बनता है । सामािजक कथाओं मɅ èथानीय कथाओं का भी बड़ा मह××व 
है, जैसे गढ़मुÈतæेवर मɅ एक नरक कुÖड का सàबÛध राजा मगृ से बताया जाता है िजसने एक 



431 
 

हȣ गाय को दोबारा दान कर Ǒदया था, इसीͧलए उसे ͬगरͬगट कȧ योǓन मɅ जाना पड़ा । इसी 
Ĥकार मुजÝफरनगर मɅ हȣ गाजावालȣ नामक जोहड़ के ऊपर एक èथान बना है िजसे देवताओं 
का थान कहा जाता है, इस थान का सàबÛध एक जगींदार के ͪपतरɉ से है जो अब सप[ के Ǿप 
मɅ कुल देवता माने और पजेू जात ेहɇ । इसी Ĥकार ͧसघंावलȣ Ēाम के लोगɉ के बारे मɅ Ĥͧसƨ है 
ͩक वहा ँके लोग बहु त भोले होते हɇ । ͩकसी के बहकावे मɅ तुरÛत आ जात ेहɇ । इन कहाǓनयɉ 
का उƧेæय मनोरंजन के साथ-साथ èथान ͪवशेष कȧ मह×ता भी èथाͪपत करना होता है । 

सामािजक कथाओं मɅ हȣ वे बाल कथाएँ आती हɇ िजनमɅ 'लघ ुछंद' का Ĥयोग होता है । 
इस परàपरा मɅ 'बरसो राम धड़ाके से', 'गÊुगापीर', 'काने कचरे कȧ कहानी', 'जाट और बǓनया', 
'मैना और चने' कȧ कहानी जैसी कहाǓनया ँबहु त Ĥͧसƨ हɇ । ये सभी बहु त रोचक होती हɇ और 
बÍचɉ को तुरÛत याद हो जाती हɇ । 'मैना और चना' कथा मɅ मɇना का चना पेडू कȧ खोखल मɅ 
ͬगर जाता है । वह सबके पास जाती है और Ĥाथ[ना करती है ͩक कोई उसका चना Ǔनकाल दे 
लेͩकन कोई भी उसकȧ सहायता नहȣ ंकरता । वह खोखल से चना वापस मांगती है, बढ़ई से पेड़ 
चीरने को कहती है, सॉप से बढ़ई को डसने को, लाठȤ से सांप को मारने को, आग से लाठȤ को 
जलाने का, बादल से आग को बझुाने का, समुġ से बादल को पानी न देने कȧ Ĥाथ[ना करती है 
- परÛत ुकोई उसकȧ बात नहȣ ंसुनता । अÛतत: वह रामजी कȧ शरण मɅ गई ͩक रामजी आप 
बादल को पानी नहȣ ं देना । अत: रामजी समġु को सोखने कȧ आ£ा देत ेहɇ लेͩकन सब दौड़ 
पड़त ेहɇ और मैना का चना ¢णभर मɅ बाहर । ऐसी कहाǓनया ँदोधारȣ तलवार होती हɇ । एक तो 
रामजी कȧ मह×ता दसूरे लया×मक-गीता×मकता के कारण ऐसी कथायɅ बÍचɉ को शीēता से याद 
हो जाती हɇ । इनका Ĥभाव उनके कÍचे मिèतçक पर बहु त अÍछा पड़ता है ͩक Ǔनब[लɉ कȧ र¢ा 
और उनकȧ सहायता हमɅ अवæय करनी चाǑहए । इसी Ĥकार कȧ 'पड़ूɉ का पेड़', 'कÛनो मÛनो 
और मɇ, 'झूठा बालक सÍचा लड़का' अ×यÛत Ĥभावशालȣ कथाएँ हɇ । इनमɅ जाǓतपरक कथायɅ भी 
हɇ जैसे लोभी बǓनया, कुàहार नाई कȧ चालाकȧ, लोहार और èवण[कार कȧ दोèती आǑद । कुछ 
मुहावरे परक कथायɅ भी Ĥचͧलत हɇ जैसे सौ सुनार कȧ एक लोहार कȧ, सेर को सवासेर, नहले पे 
देहला, अÛधरे नगरȣ चौपट राजा, उãटा-सीधा भाÊय, घर खीर तो बाहर खीर, जैसे को तैसा 
जैसी कथायɅ नीǓत Ĥधान कथाओं के अÛतग[त हɇ । लोक åयवहार के ͧलए कुछ Ǔनयम, आचार-
ͪवचार मानव ने बनाए हु ए हɇ िजससे Ǒदन-ĤǓतǑदन के ͩĐयाकलापɉ मɅ नǓैतकता का पाठ 
लोककथाओं के माÚयम से पढ़ाया जा सके । यू ँतो हर कहानी कोई न कोई नǓैतक सÛदेश देती 
है । 'फूट ͪपटवाती है' कहानी मɅ सहयोग तथा संगठन पर बल Ǒदया गया है । 

हाèय रस बहु त जǾरȣ है । लोक समाज मɅ हाèय-åयÊंय का मह××वपणू[ èथान है । 
आकार कȧ Ǻिçट से ये कथाएँ छोटȣ होती हɇ परÛत ुअपनी कãपना से इÛहɅ ͪवèतार Ǒदया जाता 
है । लाल भãुÈकड़, शेखͬचãलȣ, ठग तथा ͬचड़, सीरे कȧ हंͫडया, ऊँटɉ कȧ गठड़ी, अंधा लंगड़ा, 
काना-बहरा, दो के चार, हाथी कȧ कहानी, खरगोश कȧ बुͪ ƨमानी आǑद कहाǓनयɉ मɅ लोक-समाज 
कȧ सालता देखी जा सकती है । 
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यू ँतो सभी कहाǓनयɉ मɅ पश-ुप¢ी भी आत ेरहत ेहɇ लेͩकन लोककथाओं मɅ इनके Ǿप 
भी अलग-अलग होत ेहɇ । कुछ पश-ुप¢ी सूय[Ēहण तथा चÛġĒहण का संकेत देते हɇ तो कुछ को 
घर या पास-पड़ोस मɅ म×ृयु के आभास कर संकेत करत ेहɇ, कुछ भͪवçय कȧ ओर इशारा करत े
हɇ, ͬचͫडया ँͧशकारȣ के आगमन का ची-ची ंकरके शेष जानवरɉ को आगाह करती हɇ । मनोरंजन 
कȧ Ĥधानता के साथ-साथ नǓैतक ͧश¢ा भी इन कथाओं का उƧेæय रहता है । मɇना का ͪववाह, 
सोने के बालɉ वाला बÛदर, कौवे कȧ चतरुाई, ǒबãलȣ कȧ चतुराई, पचंतÛğ कȧ कहाǓनया,ँ ǒबãलȣ 
मौसी, लोमड़ी कȧ चालाकȧ आǑद कथा-कहाǓनयɉ मɅ मानवीय भावनाओं के साथ-साथ मनोरंजन 
भी है । 

24.4.5 कथानक अͧभĤाय 

कहाǓनयɉ के ͧलए अͧभĤायɉ का वसैा हȣ मह××व मानत ेहɇ जैसा ͩकसी भवन के ͧलए 
ईट गारे का अथवा ͩकसी मिÛदर के ͧलए नाना भाँǓत कȧ सज से उकेरे हु ए ͧशलाप͠ɉ का ।9 
इसी अͧभĤाय से कथा का शैिãपक गठन Ǔनधा[ǐरत होता है । जैसा उƧेæय वसैा हȣ । ͧशãप इस 
Ĥकार कȧ कथाएँ भी बहु त ͧमलती हɇ जैसे पाव[ती कȧ िजद के कारण ͧशवजी मतृक को जीवन 
दान देते हɇ, ͩकसी पाप के कारण पश-ुयोǓन मɅ जÛम लेना, Ĥायिæचत होने पर पनु: मनçुय 
योǓन मɅ आने कȧ कथा, गगंा-Ûहाण, भावज कȧ चुगलȣ करना और ननद को पǓत ɮवारा 
मरवाना, ननद का बेरȣ के Ǿप मɅ उगना, उसका बाँसरुȣ बनना, भावज को दÖड देना 'बाँसरुȣ' 
नामक कथा मɅ अनèुयतु है । कहने का अͧभĤाय यह है ͩक मानव कȧ शिÈत अपǐरͧमत व 
आæचय[जनक है । वह नए-नए Ǿपɉ मɅ नई-नई कãपनाओं के साथ अपने मÛतåय को गढ़ता 
रहता है । मनçुय इÍछामाğ से सात समÛदर लाधँ जाता है, अǓनçट कȧ आशकंा से अपनी 
कÛया का ͪववाह मुगȶ से कर देता है, ͧसहं और सप[ कȧ दोèती हो जाती है, Ħाéमण जैसा £ानी 
åयिÈत शेर कȧ बातɉ मɅ आकर ͪपजंरे का ताला तोड़कर मसुीबत मɅ फंस जाता है, आǑद-आǑद ।  

24.5 लोकगाथा 
'लोकगाथा' कथा और गीत का Ĥयागराज है । लोकगाथा मɅ सàपणू[ जीवन कȧ 

अͧभåयिÈत होती है । कृǒğमता से दरू सहज संवेदनाओं कȧ अͧभåयिÈत, èवर-लय का अƫु त 
संतुलन, ͩकसी एक आदश[ åयिÈत के सàपणू[ जीवन चǐरğ कȧ अͧभåयिÈत हȣ इसका ͪवषय है। 

लोकगाथाओं के नायक जनमानस के ͧलए सुर¢ा कवच का काय[ करत ेहɇ । उनका दप[, 
वीर×व, शौय[ ͪवजयी संघष[, ͪवजयी मनोविृ×त, Ĥेम कȧ ǓनरÛतरता मɅ ĤािÜत तथा बͧलदान, काल 
भकुृǑटयɉ को अपने अनकूुल बनाना, यƨुक उ×तेजना, ͧसहं हु ंकार का अिÊन न×त[न आǑद सभी 
लोक-Ǻिçटकोण को नए ͪवæवासɉ और आèथाओं से जोड़ते हɇ । लोकगाथाएँ जीवन कȧ सहज 
èवाभाͪवक अͧभåयिÈत हɇ और भावनाओं व संवेदनाओं कȧ गÏुजार से मानव-जीवन के बड़ ेसे 
बड़ ेसंकट से उभरने मɅ शिÈत व Ĥरेणा देती हɇ । मनçुय के जीवन कȧ नसैͬग[क विृ×तयाँ 
लोकगाथाओं मɅ गुथंी रहती है । 
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लोकगाथाएँ अपने बीज èवय ंचुनती हɇ । इनमɅ भाÊय और कम[ कȧ कशमकश और 
अÛतत: स×य कȧ जीत Ǒदखाई जाती है । लोकगाथाओं के रचǓयताओं को अपने åयिÈतगत नाम 
और यश कȧ ͬचÛता नहȣ ंहोती। इसीͧलए कौन-सी लोकगाथा ͩकसने ͧलखी-कोई जानकारȣ नहȣ ं
होती । टेक पदɉ और लघ ुअंशɉ कȧ आविृ×त इनकȧ ͪवशेषता है । इससे राग कȧ एक-èवरता दरू 
हो जाती है और ĮोतामÖडल उनकȧ आविृ×त कर-करके गायक को उसकȧ थकान दरू करने का 
अवकाश देते हɇ । इनमɅ गाथाचĐ होता है । एक कथा के भीतर दसूरȣ कथा, दसूरȣ मɅ तीसरȣ 
और उसी Ĥकार कथाएँ और पाğ बढ़त े जात े हɇ । लोकगाथाओं के पाğ ͧसƨ-पǾुष योगी, 
संÛयासी, पौराͨणक देवी-देवता, ͧशव पाव[ती, दै×य, जादगूरनी, सौत, कु͠नी, गगंा, यमुना, 
सरèवती जैसी नǑदया ँऔर हंस-हंͧसनी, तोता-मैना के साथ-साथ उड़ने वाला घोड़ा, बातɅ करने 
वाले पव[त-सब हो सकत ेहɇ । लोक-गाथा 'गǽु गÊुगा का एक अशं Ĥèतुत है - 

''बाधल ले कै थाल राणो अब चल पड़ी वा चतुर नार 
बाधल रे एक ɬयौढ़ȣ लख दसूरे लखै थी - 

जहा ँतणे रे तàमोटे गǾुवा के 
भगवी तàमोटȣ रे जरद ͩकनारȣ/ ͨखची थी डोर रेशम कȧ 

वहा ँसोÛने कȧ मेख लगी हु ई 
गǾु गोरख कȧ कला जाग रहȣ.......... ।।'' 

खड़ी बोलȣ कȧ 'मौसी का ताना' नामक लोकगाथा भी बहु त Ĥͧसƨ है िजसमɅ परून कȧ 
सौतलेȣ मा ँउस पर मोǑहत हो जाती है, लेͩकन परून क×त[åय पथ पर अटल और अͫडग रहता 
है। पǐरणामत: सौतेलȣ मा ँ Ǒहसंक भाव से पğु को Ĥताͫड़त करती है और ͩफर ͪपता पर जब 
सारे भेद खुलत ेहɇ तब लोकगाथा चĐ अ×यतं तीĭ हो जाता है । इसी Ĥकार 'चÛदना' नामक 
सावन के एक गाथा मɅ एक नारȣ के सÍचे Ĥेम का सुÛदर अंकन है । सावन के गीतɉ मɅ 
'ͧशवजी Þयाहने चले पालकȧ सजाय के' - ͧशव-पाव[ती के Þयाह का गीत भी बहु त Ĥͧसƨ है । 

अत: कहा जा सकता है ͩक लोकगाथाएँ Ĥेम के सÍचे èवǾप का Ĥसार हȣ नहȣ ंकरती 
अपने तीĭ अͧभåयजंन चĐ से लोक जीवन और संèकृǓत के अनठेू मूãय ĤǓतèथाͪपत करती हɇ। 
अपने संपणू[ कलेवर मɅ लोक गाथाएँ हमारे जीवन का आǑद रस है जो बाéय के साथ लोक 
जीवन कȧ अÛतरअिÊन को समेट कर लोक मन को उÛमÈुत कर देती हɇ । ये मनçुय कȧ 
आंतǐरक अͧभåयिÈत का ऐसा लोक Ĥपात है िजसमɅ लोक जीवन आकंठ डूब कर पार उतर 
जाता है । सूğǾप मɅ लोक गाथाएँ लोक जीवन के मुिÈत मंğ हɇ ।  

24.6 लोक नाटक 
लोक नाɪय का अथ[ है जो नाɪय लोक के ͧलए 'लोक' ɮवारा गया हो । ऐसा नाटक जो 

समाज से है । िजनका अͧभनय और मंचन, कहȣ ंभी, कभी भी, ͩकसी भी, कैसी भी िèथǓत मɅ 
गलȣ के नÈुकड़ से लेकर चबतूरे, चौबारे, खेत-खͧलहान, आंगन, सड़क पर ͩकया जा सके । इन 
और ऐसे लोक नाɪयɉ मɅ लोक Ĥचͧलत कथानक, समाज मɅ åयाÜत लोक ͪवæवास, लोक ǾǑढ़या ँ
और लोक-त××वɉ कȧ Ĥधानता रहती हɇ । न×ृय, संगीत और अͧभनय कȧ ǒğधारा से सàपÛन ये 
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लोक नाɪय लोकमानस को आहलाǑदत, उãलͧसत एव ंअनĤुाͨणत कर देत ेहɇ । लोक-नाटकɉ मɅ 
åयिÈत का मह××व नहȣ ं के बराबर होता है । समूह, जाǓत अथवा सàपणू[ समाज का 
ĤǓतǓनͬध×व करने वाले इन लोक नाटकɉ के अनेक Ǿप हɇ, िजनमɅ नौटंकȧ, सवांग, भगत, Éयाल, 
रामलȣला और रामलȣला जैसे Ǿप अͬधक Ĥचͧलत हɇ । इन सभी Ǿपɉ मɅ पाğ गɮया×मक भाषा 
मɅ बहु त कम बात करत ेहै: Ĥाय: संगीत और काåय का मͨणकाचंन संयोग हȣ इन लोक नाटकɉ 
का Ĥाणत××व है । 

24.6.1 नौटंकȧ  

नौटंकȧ लोक नाɪय का Ĥमुख Ǿप है । इसका रंगमचं कहȣ ंभी कभी भी बनाया जा 
सकता है । यह सदैव अिèथर और कामचलाऊ होता है । इसमɅ छोटे-छोटे लड़के िèğयɉ का भेष 
धारण कर रंगमचं पर अͧभनय करत ेहɇ । ''नौटंकȧ का कथानक Ĥणय, वीरता और साहसपणू[ 
घटनाओं से भरा रहता है ।'' 

वह ͩकसी लोक Ĥͧसƨ वीर, साहसी या भागवत पǾुष कȧ कथा पर अवलिàबत रहता है। 
इसमɅ अनेक पाğ होत ेहɇ । वे सभी मंच पर आकर अपने न×ृय-गान, हाव-भाव आǑद मुġाओं से 
जनता का मनोरंजन करत े हɇ और नेपØय मɅ अͧभनेताओं को Ǿप सÏजा आǑद करने का 
अवकाश देते हɇ । रंगभूͧम मɅ एक ओर गायकɉ, वाɮय-वादकɉ का समहू रहता है जो 
सफलतापवू[क मंचन के समय खेले जा रहे लोक नाटक के पाğɉ के अͧभनय, संवाद, न×ृय कȧ 
तीĭता, उ×कटता आǑद को और तीĭ कर देता है । इनमɅ तबले और नगाड़ ेका ͪवशेष Ĥयोग 
होता है । नौटंकȧ मɅ संवाद Ĥाय: पɮय Ĥधान होते हɇ और Ĥæनो×तरȣ शैलȣ मɅ होत ेहɇ । इनमɅ 
उ×तेजना, साहस और दप[पणू[ उिÈतयɉ का बाहु ãय रहता है । 

'सु ंãताना डाकू' एक ऐसी हȣ Ĥͧसƨ नौटंकȧ है । सãुताना डाकू èवभाव से Đूर और 
नशृंस था । लूट-पाट करत े हु ए उसकȧ Ǔनद[यता, अमानुͪ षकता के ͩकèसे जग जाǑहर है । 
Ħéमाजी ने उÛहɅ èवय ं£ान Ǒदया और ͩफर सãुताना डाकू एक Įेçठ सदाचारȣ नागǐरक का 
जीवन गजुारने लगा । Ĥभ ुकȧ भिÈत उसके जीवन का उƧेæय हो गया । इस Ĥकार कȧ 
नौटंͩकयɉ के माÚयम से अस×य पर स×य कȧ ͪवजय Ǒदखाना हȣ लêय होता है । लोक Ǻिçट / 
लोकमानस मɅ åयाÜत लोक ͪवæवासɉ के आधार रͬचत इस Ĥकार कȧ नौटंͩकया ँलोक जीवन को 
नǓैतक और èवèथ आधार देने वालȣ हɇ । आचरण और åयवहार के èतर पर इस Ĥकार कȧ 
लोक रचनाएँ सामािजक इकाइयɉ को न केवल सुǺढ़ करती हɇ बिãक लोक संèकृǓत कȧ नींव को 
भी पÉुता करती हɇ । लोक ͬचतंन के Ǒहत इन अनकुरणीय आदश[ उƧेæयɉ कȧ अͧभåयिÈत इन 
नौटंͩकयɉ का èवभाव है । इस Ĥकार कȧ नौटंͩकयɉ मɅ 'गोपीचÛद', 'हकȧकतराय,' 'परून भगत' 
'Ǿप वसंत' आǑद बहु त Ĥͧसƨ हɇ । गोपीचंद नौटंकȧ का एक उदाहरण Ǻçटåय हɇ -  

''बागड़ ǒबचाãले चंदण चौकȧ 
गोपीचÛद Ûहाण संजोया हे राम 

छÏजो बठै अàमा रोव ैउसके आस ूͬगरे हɇ राम 
ना कहȣ ंघटा ना कहȣ ंबदलȣ, बूदं कहȣं से आई है राम......... ।'' 
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24.6.2 èवांग 

èवांग के पवूȸ और पिæचमी दो Ǿप ĤाÜत होते हɇ । पहले यह परàपरा मौͨखक थी । 
लेखबƨ èवांग कȧ रचना 19वी ंशताÞदȣ से ͧमलती है । ''अàबाराम नामक एक गजुराती Ħाéमण 
ने आधुǓनक शैलȣ मɅ èवागɉ कȧ रचना कȧ और सन ्1819 के आस-पास इनका अͧभनय हुआ।'' 
ǑहÛदȣ नाटक साǑह×य का इǓतहास ͧलखत ेहु ए डॉ. सोमनाथ गÜुत èवांग को यू ँपǐरभाͪषत करत े
हɇ - 

''मÚयकाल मɅ Ĥचͧलत आमोद-Ĥमोद के साधनɉ मɅ 'सांग' या 'èवांग' का ͪवशेष èथान 
है । जनता मɅ ͩकसी बात को Ĥभावो×पादक ढंग से कहने-सुनने के ͧलए अनकुरण-èवांग को 
अपनाया जाता है । इस Ĥकार इसमɅ ͩकसी åयिÈत अथवा घटना का उɮघाटन हȣ नहȣ ंहोता 
बिãक ऐसा करत े हु ए आदमी दसूरɉ का पया[Üत मनोरंजन भी करता है । èवांग गाँवɉ मɅ बहु त 
लोकͪĤय है । èवांग अनकुरण का हȣ पǐरवǓत[त-पǐरवͪƨ[त Ǿप है ͩकÛत ुनकल Ĥाय: हाèय ͪवषय 
को लेकर कȧ जाती है जबͩक èवांग कȧ पǐरͬध मɅ आने खाले ͪवषय हɇ - धाͧम[क (मोरÚवज, 
हरȣचÛद), ऐǓतहाͧसक अथवा सामािजक (Ĥताप, ͧशवाजी, दयाराम, रधुवीरͧसहं) èवांगɉ मɅ राçĚȣय 
अथवा èथानीय चǐरğɉ का ͬचğण हुआ करता है ।11 

èवांग का Ĥारàभ सरèवती वदंना से होता है । नौटंकȧ कȧ भाँǓत हȣ इनमɅ चौबोला और 
कुÖडͧलया छÛद का Ĥयोग होता है । इसमɅ Ĥमुख Ǿप से Įृंगार, कǾण, वीर और हाèय रस कȧ 
धारा ĤवाǑहत रहती है । भाषा संèकृतǓनçठ होकर साधारण होती है । èवांगɉ कȧ ĤèतुǓत के 
ͧलए सारंगी, हारमोǓनयम, ͬचमटा, खड़ताल घड़ा, फूल कटोरȣ, अलगोजा, एकतारा, मंजीरा, झांझ, 
ढोलक और नगाड़ɉ का Ĥभावशालȣ Ĥयोग दश[कɉ को झूमने-नाचने पर ͪववश कर देता है । इनमɅ 
कोई आडàबर नहȣ ं होता बिãक ये Ēामीण जनता कȧ सामािजक और आͬथ[क आवæयकताओं 
और अͧभǾͬचयɉ के अनकूुल होते हɇ । èवांग मɅ लोकमाÛयताओं और लोकͪवæवासɉ का समावेश 
होता है । 

24.7 लोक संèकृǓत  
लोक संèकृǓत कȧ पाǐरभाͪषक åयाÉया बहु त कǑठन है । Ĥ×येक देश तथा समाज का 

अपना एक Ǻिçटकोण, आचार-ͪवचार, Ǔनयम-मया[दाएँ, जीवन-मूãय, जीवन-जीने कȧ शैलȣ, 
धाͧम[क ͪवæवास, जीवन के भौǓतक, सामािजक तथा आÚयाि×मक मूãय होते हɇ जो ͩकसी भी 
देश कȧ लोक संèकृǓत कȧ आधारͧशला होत ेहɇ । लोक संèकृǓत एक ͪवशाल महासागर है िजसमɅ 
धम[, दश[न, कला, परàपराएँ और साǑह×य कȧ अनेक धाराएँ ͧमलती हɇ । इसे हȣ हम लोक 
संèकृǓत कहत ेहɇ । लोक धम[ लोक संèकृǓत का सबसे सशÈत èतàभ है । यह मानव-ǿदय मɅ 
आèथा, सजृन, अÚया×म, क×त[åय कȧ अखÖड जोत जलाता है । 

खड़ी बोलȣ Ĥदेश के साधारण जन Ĥातःकाल सूय[ को नमèकार करत ेहɇ तो राǒğ को 
शयन से पवू[ चÛġमा और तारɉ को भी पजूते हɇ । सूय[पजूा, चÛġपजूा के साथ इस Ĥदेश मɅ सूय[ 
और चÛġमा को अÚय[ देने कȧ आèथा है । जल कȧ पजूा नǑदयɉ, कूपɉ और कुÖडɉ के Ǿप मे 
कȧ जाती है । ऐसा लोक ͪवæवास है ͩक परȣͯ¢त गढ़ का नवलदे कंुआ, गाÛधारȣ का तालाब, 
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मेरठ का सूय[ कुÖड, देवगढ़ का देवीकुÖड, हǐरɮवार के सतीकुÖड मɅ èनान करने से असाÚय रोगɉ 
से छुटकारा ͧमल जाता है । व¢ृɉ के पजून से शिÈत और आèथा दोनɉ बढ़ती हɇ । तुलसी, बढ़, 
नीम और पीपल कȧ ĤǓतǑदन जल चढ़ाकर पजूा कȧ जाती है । पशुओं मɅ गाय, घोड़ा, बलै कȧ 
पजूा होती है तो पͯ¢यɉ मɅ हंस, मोर, नीलकंठ कȧ पजूा होती है । कौआ Įाƨप¢ मɅ आदरणीय 
होता है तो नागपचंमी के Ǒदन नाग कȧ पजूा का Ĥावधान है । पजूा-पाठ कराने वाले को पिÖडत, 
झाडू-फंूक करने वाले को भगत कहा जाता है । साɃ लोग मोर के पखंɉ को बांधकर भÈतɉ को 
'बाÍछȤ' अथा[त ्आशीवा[द देते हɇ । 

इसी Ĥकार खड़ी बोलȣ ¢ेğɉ मɅ चाक, कँुए और चÈकȧ कȧ पजूा का भी लोक ͪवæवास 
है। Ēहण के साथ Ĥभ ुका èमरण और ĭत रखने कȧ भी लोकमाÛयता है । èवÜन मɅ चांदȣ का 
Ǒदखना शुभ और सोने का Ǒदखना अशभु माना जाता है । खड़ ेहोकर दधू पीने से गाय का दधू 
सूख जाता है, थालȣ मɅ उãटȣ रोटȣ, खाट का उãटȣ होना अशुभ माना जाता है । धाͧम[क 
ͪवæवासɉ और अÛधͪवæवासɉ से खड़ी बोलȣ का लोक साǑह×य भरा हुआ है । 

ͧसÈख पाँच 'क' अपने साथ रखत े हɇ तो इस Ĥदेश के ǑहÛद ूलोग पाँच 'ग' 'गगंा', 
'गीता', गाय, गोͪवÛद' और 'गायğी' का सàमान करत ेहɇ । साधारण जन दȣया या जोत जलाकर 
हाथ जोड़ दो ¢ण का मौन रखकर Ĥभ ुको èमरण करने को हȣ पजूा जानत ेऔर मानते हɇ और 
कभी-कभी अनेक देवी-देवताओं कȧ परेू ͪवͬध-ͪवधान से पजूाकर अपने जीवन को साथ[क बनाते 
हɇ। Ĥमुख Ǿप से इस ¢ेğ मɅ दगुा[, सरèवती, पाव[ती और लêमी जैसी शाæवत देͪवयɉ कȧ पजूा-
अच[ना कȧ जाती है, दसूरȣ ओर चÖडी देवी, मनसादेवी, बेमाता, शीतला जैसी Ēाम देͪवयɉ के 
साथ सती, सीकरȣ देवी, चामÖुडा, तुरकन माता, मसानी, वासÛती, महामाई, लगकͫड़या वाराहȣ, 
कुलकȧ, छठȤ सतवाई, लालता, सांझी, शाकुàभरȣ देवी, संदला झुनकȧ, ͧमदला, अÈको-बÈको, 
हंसनी-खेलनी कȧ भी पजूा होती है । इसी Ĥकार Ĥमुख शाæवत देव हɇ - ͧशव, गणेश, रामजी 
और कृçणजी लेͩकन Ēाम देवɉ मɅ हनमुानजी, भैरɉ और चामुÖडा पजेू जात ेहɇ । साथ हȣ जाहर, 
बढ़ेु बाब,ू उलग, भैरɉ, मीरा, Éयाजाǐरवजर, सकट, तेजनाथ आǑद कȧ पजूा भी होती है । 
वनèपǓतयɉ मɅ पीपल, नीम, तुलसी, बरगद, केला, आक, आंवला और बेल के नीचे दȣया 
जलाकर, पानी से अÚय[ देकर, इनकȧ पǐरĐमा का ͪवधान है । पश-ुपͯ¢यɉ मɅ गाय, चामड़, 
नीलकंठ गǽड़, बदंर, कछुए, ͬचͫड़या, कबतूर को रोटȣ या बाजरा ͨखलाने कȧ Ĥथा है । मनçुय 
का शरȣर पाँच त×वɉ से Ǔनͧम[त है - ͯ¢Ǔत, पावक, जल, गगन, समीरा । लोक-ͪवæवास यहȣ है 
ͩक ये भी देवी-देवता हɇ, इसीͧलए इनका पजून भी अǓनवाय[ है । चाक, कँुआ, ढोलक, प͠ी, 
देहलȣ, दȣपक आǑद कȧ भी पजूा का ͪवæवास है ।  

24.8 लोक ͪवæवास  
लोक जगत मɅ åयाÜत लोक ͪवæवास कई बार आधुǓनक होने पर भी मनçुय को जकड़ े

रहत ेहɇ । वसेै तो लोक-संèकृǓत का ͪवशाल गàुबƨ लोक ͪवæवासɉ कȧ नींव पर हȣ खड़ा है । 
जब से दǓुनया Ĥारàभ हु ई तब से शाप और वरदान कȧ कथायɅ चलȣ आ रहȣ है । कुÛती को 
वरदान ͧमला था ͩक वह जब चाहे ͩकसी भी देवता का आवाहन कर सकती है । पाÖडु को 
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अͧभशाप ͧमला ͩक ऋͪष ͩकÛदम ्और उनकȧ प×नी कȧ ह×या उÛहɉने उस समय कȧ जब वे 
सÛतान ĤािÜत के ͧलए सàभोग मɅ रत थे इसͧलए उनकȧ भी म×ृयु ऐसे हȣ ¢णɉ मɅ होगी । कण[ 
को अͧभशाप ͧमला ͩक समय अपने पर वह अपना सारा £ान भूल जाएगा Èयɉͩक èवय ंको 
Ħाéमण बताकर उसने गǽु परशुराम से ͧश¢ा पाई थी । गǽुजनɉ, साधसुंतɉ, बड-ेबजुुगे, माता-
ͪपता, दादा-दादȣ, नाना-नानी कȧ चरण-रज को माथे पर लगाना सौभाÊय का सचूक है । 

ͩकसी åयिÈत कȧ सÛतान यǑद न िजए तो जÛमत ेहȣ ͧशश ुके कान-छेदना, िजéवा पर 
शहद के èथान पर गभ[ ͬचमटे से 'ऊँ' ͧलखना, नवजात ͧशश ुको गगंाजी मɅ पहले फɅ कना 
तदपुराÛत पजुारȣ ɮवारा बाहर लाना और गगंा मैया का Ĥसाद समझ उसे Ēहण करना, ऐसे 
बÍचɉ को पाँच वष[ तक घर का वèğ न पहनाना आǑद अÛधͪवæवास आज भी हमारे समाज मɅ 
ͧमल जात े हɇ । जÛम के समय सौरगहृ के दरवाजे पर अिÊन, लोटा, बलै का काँटा आǑद 
वèतुओं का रखना, सǓतये बनाना, मूल न¢ğ कȧ शािÛत के ͧलए 27 कँुओं का जल, 27 पेड़ɉ 
के प×त,े 27 Ĥकार के अनाज आǑद कȧ आवæयकता होती है । बÍचा यǑद ऊपरवाले दाँत पहले 
Ǔनकाले तो मामा पर भारȣ होता है, Ēहण के समय कुछ भी खाने से बÍचे का अंग-भंग हो 
सकता है, लÊन के बाद दãूहा और दãुहन को लोहे का कड़ा पहनाकर ͪववाह तक घर मɅ हȣ 
रखा जाता है, मंगलȣ लड़कȧ का ͪववाह पहले तुलसी, केला या पीपल से करने का ͪवæवास है, 
बीमारȣ मɅ शीशा न देखना, 'पड़वा' को याğा पर यह कह कर नहȣ ंजात े'पड़वा' गमन न कȧिजए 
जो सोने कȧ होय ।' शǓनवार खालȣ बार है इसͧलए कोई शुभ काय[ नहȣ ंहोगा, इस Ǒदन लोहा 
नहȣ ंखरȣदा जाएगा । बधुवार फसलɉ के ͧलए शुभ है इसीͧलए खेतɉ मɅ बवुाई हमेशा बधु से हȣ 
शुǾ होती है, काले कु×त ेका घर मɅ आना Ǔनͪषƨ है, नाटा बलै ताकतवर होता है, भɇसा या 
झɉटा खेती के काम मɅ नहȣ ंलात ेÈयɉͩक वह यमराज कȧ सवारȣ है, उãल ूके सामने ͩकसी का 
नाम नहȣ ंपकुारत।े 

24.9 लोककला 
लोककला का इǓतहास मनçुय के इǓतहास के साथ हȣ कदम ताल करके आगे बढ़ा है । 

जैसे गीत आ×माͧभåयिÈत का आईना है वसेै हȣ कला और लोककला मानव कȧ èवानभुूǓतयɉ का 
दप[ण । यह यथाथ[ को वाणी देता है लेͩकन कला×मकता से । अÛधे को यǑद अÛधा कह Ǒदया 
जाए तो अÛधाåयिÈत मन हȣ मन दःुखी हो उठता है लेͩकन जब उसे सूरदास' कहकर पकुारा 
जाए तो यथाथ[ को वाणी ͧमलȣ मगर सुÛदरता से । इसीͧलए जब लोककलाओं के उƧेæय कȧ 
चचा[ होती है तब यहȣ कहा जाता है ͩक इनके माÚयम से हम यथाथ[ को आदश[ के Ĥतीकɉ मɅ 
Ǔछपाकर मुखर करत ेहɇ । इन कलाओं मɅ जीवन के ͪवͧभÛन मूãयɉ को Ĥतीकɉ, ǒबàबɉ और 
अलंकारɉ से सजा कर कहना है । जीवन के स×यम ्को ͧशवम ्और सुÛदरम ् से अनĤुाͨणत 
करना है । यह माÚयम, यह ǒबàब, यह अलंकार हमारे जीवन मɅ हȣ ǒबखरे रहत ेहɇ लेͩकन 
लोककलाकार अपनी सूêमĒाǑहणी शिÈत ɮवारा संजोकर कभी प×थर पर, कभी कागज पर, कभी 
जमीन पर, कभी वèğɉ पर तो कभी धातुओं पर उकेरता है । इसकȧ जड़Ʌ लोकमानस मɅ बहु त 
गहरे पठैȤ हु ई हɇ Èयɉͩक जो लोग गीत, कͪवता, कहानी के Ǿप मɅ अपने अनभुवɉ को नहȣ ंकह 
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पाते थे उÛहɉने अपनी भावाͧभåयिÈत के ͧलए लोककला को जÛम Ǒदया । ये लोककलाएँ तभी से 
सामािजक धरातल पर सजी हु ई हɇ जबसे मनçुय ने सासं लेना Ĥारàभ ͩकया होगा । यह 
भावनाओं को अͧभåयÈत करने का सरल और सुगम माÚयम है । 

ͧभि×तͬचğ Ĥाय: दȣवारɉ पर मǑहलाओं ɮवारा उकेरे जात ेथे िजनके सम¢ बठैकर कथा 
सुनना, अनçुठान करना, दान-दͯ¢णा देने के बाद हȣ वे अÛन Ēहण करती थीं । अहोई अçटमी 
मɅ अहोई माता, करवा-चौथ मɅ वीरɉ के साथ-साथ पेड़, चांद, ͨखलौनɉ कȧ आकृǓतया ँबनाई जाती 
थी ं। अहोई अçटमी पर अहोई का ͬचğ बनाकर दȣपावलȣ का अनçुठान उसी के सम¢ होता था। 
यह ͧभि×तͬचğ बहु त Ǒदनɉ तक चलत ेहɇ । पव[, ×यौहार, ͪववाह आǑद के अवसर पर दȣवारɉ पर 
या भूͧम पर मंगलͬचÛह अंͩकत करना हमारे देश कȧ Ĥाचीन परàपराओं मɅ से एक है । हाथɉ 
कȧ अंगुͧ लयɉ का थापा या ठापा मारकर जो ͬचğ दȣवार पर बनता था उसे 'थापा' कहा जाता हɇ 
ये 'थोप' और 'èविèतक' Ĥाय: उपहार मɅ भेजे जाने वालȣ वèतुओं पर बनाए जात ेहɇ । वाèतव 
मɅ ये शुभ संकेत के Ĥतीक हɇ । 

अãपना, चौक परूने के ͧलए आटा, हãदȣ, रोलȣ या सूखी मɅहदȣ आǑद से चुटकȧ के 
ɮवारा बनाई जाती थी । ͧम͠ी कȧ मूǓत[याँ बनाना, रोलȣ और हãदȣ से सजाकर फूलɉ के गहने 
पहनाए जात ेथे । नारȣ जगत ्कȧ Ĥͧसƨ कला है कसीदा काढ़ना । इनमɅ वह पश-ुप¢ी, देवी-
देवता, फूल-प×ती ͪवͧभÛन धागɉ से काढ़ती थीं । नाǐरयɉ कȧ हथेलȣ पर ͪवͧभÛन ͬचğ, बेल-बटेू 
बनाना-एक Ĥͧसƨ कला है और ͪपछले Ǒदनɉ सुनने देखने मɅ आया है ͩक कुहǓनयो तक के हाथ-
बाज ूपर गीता के æलोक ͧलखे गए हɇ । आरती का थाल शुभ कायȾ के ͧलए सजाया जाता है । 
गोदना भी एक Ĥाचीन कला है । ͪववाह के उपराÛत िèğया ँबहु त Įƨा और Ĥेम से अपने पǓत 
का नाम गदुवाती थीं । ये कलाएँ अमू×त[ भावɉ को मू×त[ता Ĥदान करती हɇ, जीवन के सौभाÊय 
का आगमन इÛहȣ ंकलाओं से माना जाता थी ।  

24.9.1 लोकन×ृय  

भावाͧभåयिÈत का एक अÛय माÚयम है । लोकन×ृय बहु त सरल होत ेहɇ, इनमɅ कोई 
शाèğीय त××व कȧ अपे¢ा नहȣ ंहोती और न हȣ कोई बौͪƨक य×न करना पड़ता है । यह जीवन 
के सहज उãलास और उमंग कȧ अͧभåयिÈत है । यू ँतो खड़ी बोलȣ का कोई ͪवͧशçट न×ृय नहȣं 
हɇ ͩफर भी खड़ी बोलȣ के अͬधकाशं ¢ेğɉ मɅ धाͧम[क लोकन×ृयɉ मɅ रामलȣला, रासलȣला के साथ-
साथ शीतला देवी पजून के समय ͪवशेष Ǿप से मǑहलाए न×ृय करती हɇ । पğु का जÛम या 
उससे सàबिÛधत कोई भी उ×सव हो, घर मɅ Þयाह-शादȣ हो अथवा होलȣ और तीज हो-Ĥाय: 
िèğया ँगाने के साथ-साथ न×ृय भी करती हɇ । कȧ×त[न मÖडलȣ के कई भजनɉ पर न×ृय करना 
अǓनवाय[ माना जाता है । इन न×ृयɉ कȧ भाव भंͬगमाओं का अथ[ Ĥाथ[ना, पजूा और आशीवा[द हȣ 
होता है । सामािजक उ×सवɉ मɅ Ǔनàनवग[ कȧ िèğया ँनाईन, Ħाéमणी, वेæयाएँ अंग-संचालन कȧ 
ͪवͪवध मुġाएँ बनाकर न×ृय Ĥèतुत करती हɇ । ǓनàनजाǓत के पǾुष चमार, धोबी भी न×ृय करत े
हɇ । होͧलको×सव पर पǾुष घोड़ ेका न×ृय करत ेहɇ । इस न×ृय मɅ न×त[क बार-बार घमूता है, 
अपने एक परै मɅ घुघंǾ बांध कर ठुमके लगाता है । गजूर और जाट जाǓत कȧ मǑहलायɅ खूब 
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घेरे वाले घाघरे पहन का 'झांबकु' न×ृय भी करती हɇ । खड़ी बोलȣ ¢ेğ मɅ पजंाब, हǐरयाणा और 
राजèथान के लोग आकर बस गए हɇ । वे कभी-कभी खड़ी बोलȣ के लोकगीतɉ पर हȣ अपने 
Ĥदेश के न×ृय भी करत ेहɇ, जो हमारȣ लोकसंèकृǓत कȧ समरसता का ͪवͧशçट गणु एव ंĤमाण 
है। 

24.9.2 उ×सव-मेले  

लोक-उ×सव और मेले इस Ĥदेश कȧ खास पहचान है । कई मेलɉ के ͧलए तो लोग 
बेसĦी से Ĥती¢ा करत ेहɇ । इन मेलɉ कȧ साज-सÏजा करȣने से नहȣ ंहोती और न हȣ बहु त 
महंगी वèतुएँ होती हɇ परÛत ुअपनी कलाओं का Ǔनदश[न-Ĥदश[न इस Ĥदेश के लोग अवæय करत े
हɇ । इन मेलɉ मɅ ͧम͠ी के ब×त[न, Ēाम-पǐरधान, लोक-ͨखलौने Ǒहडंोला, रेलगाड़ी, घड़ुसवारȣ, ऊँट 
सवारȣ, मौत का कँुआ, 36 फुट से èवय ंको आग लगाकर पानी मɅ कूदना आǑद खास घटनाएँ 
होती थी, हɇ । जलेबी, नगुदȣ, बालूशाहȣ, चीनी के बताश,े खोये और चीनी के पेड़ ेआǑद इन मेलɉ 
के खास पकवान थे और कई ¢ेğɉ मɅ अब भी है । 

लोक-उ×सव और मेलɉ का मुÉय उƧेæय था Ĥदेशɉ मɅ सौहाġ[ कȧ èथापना । इनका 
िजतना धाͧम[क मह××व है उतना हȣ सामािजक मह××व भी है । इनमɅ Ĥाचीन काल से आ रहȣ 
परàपराओं को सीचंा जाता है और हर Ĥाणी को अपनी कला का Ĥदश[न करने का अवसर भी 
ͧमलता है । यह लोक-संèकृǓत कȧ Ĥाण चेतना हɇ । भले हȣ आज उस Ǿप मɅ मेले न लगत ेहɉ 
लेͩकन मेलɉ का आयोजन आज भी èथान-èथान पर देखा जा सकता है । ये लोक-मानव के 
मनोरंजन के साधन होत ेहɇ और इन तक अमीर-गरȣब सबकȧ पहुचँ होती हɇ । यू ँतो मेलɉ कȧ 
सूची बहु त बड़ी है ͩफर भी कुछ Ĥͧसƨ मेले इस Ĥकार है- नौचÛदȣ मेला, जो चैğ जी दोयज से 
मेरठ मɅ लगता है िजसकȧ खास ͪवशेषता है घड़ुसवारȣ, घोड़ɉ का खरȣदना-बेचना । बसैाख मɅ 
बसैाखी और सतीपजूा सहारनपरु िजले मɅ लगता है । बसैाख के छठे और बारहवɅ वष[ मɅ 
अƨ[कुàभ और कुàभ का मेला लगता है । फाãगनु मɅ ͧशवराǒğ का, काि×त[क मɅ जैǓनयɉ का 
मेला, भादɉ मɅ गÊुगापीर का मेला, हǐरɮवार मɅ 14 जनवरȣ को मकर-सĐािÛत का और सोमवती 
अमावèया के मेले बहु त Ĥͧसƨ हɇ ।  

24.10 Ĥकȧण[क साǑह×य 
लोकोिÈत-लोकोिÈतया ँअथा[त ्लोक मɅ Ĥचͧलत उिÈतया ँ। यह एक åयिÈत ɮवारा नहȣ ंकहȣ ंगई 
होती । समय-समय पर अवसरानकूुल कहȣ गई साधारण बातɅ हȣ उिÈत का Ǿप धारण कर लेती 
हɇ । यह जन जीवन के बहु त Ǔनकट होती हɇ । इनमɅ साधारण से साधारण वèतुओं ɮवारा गहरे 
अथ[ åयिंजत ͩकए जात ेहɇ । ''लोकोिÈतया ँमानवी शान के चोखे और चुनत ेहु ए सूğ हɇ..... यह 
मानवी £ान के घनीभूत र×न हɇ िजÛहɅ बुͪ ƨ और अनभुव कȧ ͩकरणɉ से फूटने वालȣ ÏयोǓत 
ĤाÜत होती है । ये ĤकृǓत के èफुͧलगं (रेͫडयो एिÈटव) त×वɉ कȧ भाँǓत अपनी Ĥखर ͩकरणɉ को 
चारɉ ओर फैलाती रहती हɇ । इनसे मनçुय को åयावहाǐरक जीवन कȧ गिु×थयɉ को सुलझाने मɅ 
बड़ी सहायता ͧमलती है । लोकोिÈत का आĮय पाकर मनçुय कȧ तक[ बुͪ ƨ शतािÞदयɉ से संͬचत 
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£ान से आæवèत-सी बन जाती हɇ और उसे अंधेरे मɅ भी उजाला Ǒदखायी देने लगता है । वह 
अपना क×त[åय सुǓनिæचत करने मɅ तुरÛत समथ[ बन जाता है ।''12 यह गɮय और पɮय दोनɉ 
मɅ उपलÞध हो जाती हɇ - 

''भादɉ के बरसे माता के परसे दǓुनया अधाव ै।'' 
''ͨखचड़ी तेरे चार यार, दहȣ, पापड़, चटनी, अचार ।।'' 

और पɮय मɅ Ǒदखये - 
''मा ँपर धी ͪपता प ैछोड़ा / बहु त नहȣ ंतो थोड़ा थोड़ा 

कहȣ ंका Ƀट कहȣ ंका रोड़ा / भानमती ने कुनबा जोड़ा ।'' 
लोकोिÈतया ँजाǓतगत हɇ । जाट, गजूर, बǓनया, बाéमण, कायèथ, नाई आǑद जैसे - 

''आये कनागत फूले कांस / बाàमन उछले नौ-नौ बांस, 
गये कनागत टूटȣ आस / बाàमन रौब ैचूãहे पास ।'' 

नारȣ सàबÛधी, सामािजक åयवहार, ऐǓतहाͧसक लोकोिÈतयाँ और भाÊय सàबÛधी 
उिÈतयɉ से थोड़ ेमɅ बहु त कहा जाता है - 

''ǒबधं गया सɉ मोती, रह गया सो प×थर 
कहा ँराजा भोज कहा ँगगं ूतेलȣ ।।'' 

खान-पान सàबÛधी, जैसे - 'सावन कढ़ȣ न भादो दहȣ ।' 
लोक ͪवæवास सàबÛधी - 'बार-बार Ǒहचकȧ आना' - ͩकसी के èमरण कहने कȧ पहचान 

है । 'परै मɅ खुजलȣ' याğा कȧ पहचान, िèğयɉ के बाएँ हाथ मɅ खुजलȣ - पसेै ͧमलने का Ĥतीक 
है । 

लोकोिÈतयɉ के माÚयम से पश-ुपͯ¢यɉ के ɮवारा शकुन Ǔनधा[रण, जैसे - 
 

'दाǑहनी ओर आया हुआ बलै पद-पद पर लाभĤद होता है ।' 
'सुसिÏजत हाथी यǑद सामने ͧमले तो शुभ समझा जाता है ।' 
'याğा के समय यǑद Ǒहरण आ जाय तो म×ृयु हो जाती है ।' 

भाषा ͪव£ान सàबÛधी, मनोव£ैाǓनक कथा सàबÛधी लोकोिÈतयɉ से जीवन-जगत ् के 
ͩकसी-न-ͩकसी प¢ कȧ अनठूȤ झलक ͧमलती है । इनमɅ कई उपयोगी त××व तो ͧमलत ेहȣ हɇ 
साथ हȣ अतीत का अनभुव और £ान के बीज भी सुरͯ¢त रहत ेहɇ । 

24.10.1 मुहावरे  

लोकोिÈतयɉ के समान मुहावरɉ के इǓतहास को भी ͧलͪपबƨ करना बहु त कǑठन है । 
कम से कम शÞदɉ मɅ अͬधक से अͬधक अथ[ को åयिंजत करना मुहावरɉ कȧ खास ͪवशेषता हɇ । 
ये भी जन-जीवन का आईना होते हɇ । इनमɅ पौराͨणक कथाएँ, आचार-ͪवचार, जाǓतगत भेद-भाव, 
शकुन सàबÛधी सब मुहावरे ͧमलत ेहɇ । इससे एक ओर खड़ी बोलȣ कȧ शिÈत-सामØय[ का पता 
चलता है तो दसूरȣ ओर लोगɉ के èवभाव का । कुछ मुहावरे ġçटåय हɇ - ġौपदȣ का चीर, 
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रामबाण, ईद का चांद, ͪवदरु का साग पौराͨणक मुहावरे हɇ तो 'बीरबल कȧ ͨखचड़ी', 'जहाँगीर का 
Ûयाय' ऐǓतहाͧसक मुहावरे हɇ । दाँत का͠ी रोटȣ, होलȣ-Ǒदवालȣ Ûहाना, आँखɉ Ǒदखाना, भांजी 
मारना, हाथ फड़कना, परै खुजलाना, कान पकना, कलेजा ठÖडा होना, बोलने मɅ फूल झड़ना, 
ͧम͠ी पलȣत करना, अभी तो बेटȣ बाप के घर है आǑद । कुछ मुहावरे रसोई घर से भी ͧमलत ेहɇ 
- दाल मɅ काला होना, कंगालȣ मɅ आटा गीला, जड़ɉ मɅ म͡ा देना, लोहे के चने चबाना, पानी 
पीकर जात पछूना आǑद । 

मुहावरे ǓनःसÛदेह भाषा को ͬचğा×मकता और रोचकता Ĥदान करत ेहɇ ।  

24.10.2 पहेͧलया ँ 

पहेͧलयɉ का Ĥयोग मनोरंजन और बौͪƨक åयायाम के ͧलए होता रहा है । यह Ĥाय: 
पɮयबƨ होती हɇ । साधारण से साधारण वèत ुभी पहेͧलयɉ कȧ पहु ँच मɅ आ जाती है । कãपना-
शिÈत का वभैव बढ़ाने वालȣ ये पहेͧलया ँ£ान कȧ अकूत सàपदा को संजोये हु ए हɇ । जन-जीवन 
से सàबिÛधत सभी वèतुओं के नाम से पहेͧलया ँबनाई गई हɇ, जैसे - 

'काले काले बɇगना कुǑटयार भरे जा 
राजा माँगे मोल तो Ǒदए ना जा ।' (आँख) 

'हेलȣ रे हेलȣ त ूहãदȣ से पेलȣ 
घटाँक चुàमा ले गई, परम दःुख दे गई' । (ततैया) 

'एक नगर मɅ आप लगी एक नगर मɅ धुआं 
एक नगर मɅ वास करै एक नगर मɅ कँुआ' । (हु Èका) 
'कटोरे मɅ कटोरा / बेटा बाप से भी गोरा' । (नाǐरयल) 

'घर मɅ उपजे घर को खाये 
खेत मɅ उपजे सब कोई खाये' । (फूट) 

'पहाड़ से आए रोड़े / आ×तो हȣ ͧसर फोड़े ।' (अखरोट) 
'एक कहानी मɅ कहू ँसुनले मेरे पतू 

ǒबना पɇरो के उड़ गया बाँध गले मɅ सूत ।' (पतंग) 
'रामजी का लàबा सीताजी का गोल 

ͧशवजी का आड़ा बोल जãदȣ बोल ।' (Ǔतलक) 

24.10.3 छÛद 

लोक साǑह×य मɅ लोकोिÈत, मुहावरे ओर पहेͧलयɉ के अǓतǐरÈत 'गाहे पãहाये मãहौर' 
नामक छÛद भी ͧमलत ेहɇ । यह एक Ĥकार के कम[गीत होते थे । Ĥæन-उ×तर शलैȣ मɅ जो 
पãहाये ͧमलत ेहɇ वह दोहा छÛद मɅ होत ेहɇ, लेͩकन टेक पिंÈत वाले पãहाये भी उपलÞध हɇ । 
इनका मूल ͪवषय कम[ और Įृंगार होता था लेͩकन ये नǓैतक, सामािजक और वरैाÊय सàबÛधी 
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भी ͧमलत ेहɇ िजनसे जन-जीवन के ͪवèततृ Ǻिçटकोण का पता चलता है । ͩकसी भी काय[ का 
शुभारàभ करत ेसमय Ēाम-देवता कȧ èतुǓत का मंगलाचरण देͨखए - 

''धन खेड़ धन भूͧमया, कोई धन बसावणहार 
धन खेड़ ेके चौधरȣ रे तेरा खेड़ा बसे गलुजार ।'' 

कई पãहायɉ को देखकर कबीर कȧ उन साͨखयɉ का èमरण हो जाता है िजनमɅ जीव-
जगत ्कȧ नæवरता का संकेत ͧमलता है 

''ͩकत बोये ͩक उबजेरे / बीरा कहा ँलड़ाये लाड़ 
ऐ जी कुदरत का ǒबछोडा कोई कहा ँͨखडंा दे हाड़ 

रे मेरȣ बावलȣ मãहौर ।'' 
''प×ता टूटया डाल तेरे / कोई ले गई पवन उड़ाय 

ऐ जी अबके ǒबछड़ ेकद ͧमले / कहȣ ंदरू पड़Ʌगे जाय 
रे मेरȣ बावलȣ मãहौर ।'' 

ऐसे छÛदɉ मɅ जीवन के ĤǓत Ǔनराशा झलकती है और मनçुय कम[वादȣ होने के èथान 
पर भाÊयवादȣ हो जाता है । लेͩकन धाͧम[क मãहोरɉ मɅ आèथा का शाæवत Ǿप देखने को 
ͧमलता है - 

''राम बढ़ाये सब बढ़े, बल का बढ़ा न कोय 
बल करके रावन बढ़ो, वो Ǒदया छनक मɅ खोय 

रे मेरȣ बावलȣ मãहौर ।'' 
ये साͨखयɉ जैसे दो पिंÈत के छÛद नहȣ ं है बिãक टेक-पिंÈत वाला दो पिंÈतयɉ वाला 

छÛद है । पãहायɉ का अलंकार-सौÛदय[ भी देखने योÊय होता था ।  

24.11 सारांश 
भारत के अÛय Ĥादेͧशक लोक साǑह×य कȧ हȣ तरह खड़ी बोलȣ का लोक साǑह×य भी 

भाव एव ंभाषा, कØय तथा ͧशãप एवम ् ͪवषय वैͪ वÚय कȧ Ǻिçट से अ×यÛत हȣ समƨृ है । 
Ĥ×येक लोक साǑह×य कȧ अपनी मौͧलक ¢ेğीय ͪवशेषता होती है यɮयͪप उसमɅ åयिंजत 
लोकमानस तो चाहे वह राजèथान हो, Ħज, अवध, बुडंलेखÖड, पजंाब या Ǒहमालय, उ×तराखÖड, 
कæमीर हो या अÖडमान-Ǔनकोबार, बगंाल, ǒबहार, उड़ीसा हो या कना[टक, महाराçĚ, सàपणू[ 
भारतीय लोकभाषाओं का उस मौͧलक, मौͨखक, अͧलͨखत तथा परàपरागत संèकारगत साǑह×य 
मɅ समान धमा[ हȣ होता है । इसीͧलये लोक कȧ स×ता साव[जनीक है, साव[देͧशक है और 
साव[लौͩकक है । इसका रचनाकार भले हȣ शाèğ का £ाता नहȣ ंहै, भले हȣ उसने 'मͧसकागद' 
को èपश[ हȣ नहȣ ंͩकया, भले हȣ उसने 'कलमगǑह नहȣ ंहाथ' - परÛत ुवह भावा कȧ अͧभåयिÈत 
करने मɅ ͩकसी कालजयी कͪव से ɮͪवतीय नहȣ ंहै इसीͧलए वह अपराजेय है । काल पǽुष उसके 
सम¢ नतमèतक होता है । वह ǑदÈकाल ͪवजेता है । दगु[ ढह जात ेहɇ महल खÖडहर हो जात े
हɇ, राÏयस×ता समाÜत हो सकती है, राजमकुुट लुढ़क सकते हɇ ͩकÛत ुलोक कȧ स×ता अजर व 
अमर रहती है । 
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24.12 अßयासाथ[ Ĥæन 
1. खड़ीबोलȣ लोक साǑह×य पर एक समी¢ा×मक लेख ͧलͨखए । 
2. खड़ीबोलȣ लोक साǑह×य के लोकगीतɉ कȧ उदाहरण सǑहत ͪववचेना कȧिजए । 
3. लोक गाथा ͩकसे कहत ेहɇ? खड़ीबोलȣ कȧ लोकगाथाओं पर एक सारगͧभ[त लेख ͧलͨखए । 
4. खड़ीबोलȣ लोक साǑह×य के सीमा ¢ेğ पर ͪवचार करत े हु ए Ĥकȧण[क साǑह×य पर Ĥकाश 

डाͧलए। 
5. खड़ीबोलȣ कȧ लोक कथाओं का समी¢ा×मक मूãयांकन कȧिजए । 
6. 'नाटक जीवन का दप[ण है' - इस संदभ[ को बढ़ात े हु ए खड़ीबोलȣ के लोक नाटकɉ कȧ 

Ĥासंͬगकता ͧसƨ कȧिजए । 
7. खड़ी बोलȣ कȧ 'लोक संèकृǓत' पर एक सारगͧभ[त Ǔनबधं ͧलͨखए । 

24.13 इकाई मे ĤयुÈत संदभ[ 
1. डॉ. धीरेÛġ वमा[ : ͪवचारधारा: प1ृ2 साǑह×य भवन ͧल. Ĥयाग संवत ्2005 ͪव. 
2. Ǻèटåय : ͧशǓतकंठ ͧमĮ : खड़ी बोलȣ का आÛदोलन : प1ृ2 नागरȣ Ĥचाǐरणी सभा, काशी 
3. Ǻçटåय : डॉ. धीरेÛġ वमा[ : Ēामीण ǑहÛदȣ: प1ृ8 साǑह×य भवन, ͧल. Ĥयाग 1936 ई. 
4. Grierson : Lingwistic Survey of India Vol. 3, Part। प.ृ 63 
5. डॉ. राहु ल सांकृ×यायन : आǑद ǑहÛदȣ कȧ कहाǓनया ँओर गीते. प.ृ 54 
6. सàमेलन पǒğका : भाग-40, संÉया-4, आिæवन संवत-्2011 प.ृ 15 
7. धीरेÛġ वमा[ : Ēामीण ǑहÛदȣ प.ृ : 16-17 
8. लोककथा अंक : आजकल : मई 1954 : प.ृ 9 
9. लोक कथा अंक : आजकल, मई - 1954 : प.ृ 11 
10. डॉ. दशरथ ओझा : ǑहÛदȣ नाटक का उƫव और ͪवकास प.ृ 204 
11. डॉ. सोमनाथ गÜुत : ǑहÛदȣ नाटक साǑह×य का इǓतहास : प.ृ 16 
12. वासुदेवशरण अĒवाल : पØृवी पğु : प.ृ 111  

24.14संदभ[ Ēंथ 
1. डॉ. सुरेश-वीणा गौतम; भारतीय लोक साǑह×य कोश (आठ खंड); Ĥकाशक संजय Ĥकाशन 
2. डॉ. सुरेश गौतम; लोक साǑह×य : अथ[ और åयािÜत, Ĥकाशक संजय Ĥकाशन 
3. डॉ. सुरेश गौतम (दो खंड़); भारतीय लोकगीत : सांèकृǓतक अिèमता, Ĥकाशक शÞदसेत ु
4. डॉ. सुरेश गौतम; लोकगीत कȧ स×ता : Ĥकाशक शÞदसेत ु
5. डॉ. नदंलाल कãला; ǑहÛदȣ का Ĥादेͧशक लोक साǑह×यशाèğ, राजèथानी Ēथंागार, जोधपरु 
6. संजय Ĥकाशन 4378/4, बी-209 जे.एम.डी. हाउस गलȣ मरुारȣलाल, अंसारȣ रोड, दǐरयागजं, 

नई Ǒदãलȣ 
7. शÞदसेत ु ए : 139, गलȣ न.ं - 3 कबीर नगर, शाहदरा, Ǒदãलȣ - 110094, Ĥकाशक 

शÞदसेत ु
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इकाई-25: भोजपरुȣ लͩकसाǑह×य 
 
इकाई कȧ Ǿपरेखा 
25.0 उƧेæय 
25.1 Ĥèतावना 
25.2 भोजपरुȣ : नामकरण-भाषा ¢ेğ 
25.3 भोजपरुȣ लोक साǑह×य 

25.3.1 लोकगीत 
25.3.2 लोक कथा 
25.3.3 लोक गाथा 
25.3.4 लोक सुभͪषत  
25.3.5 मुहावरे 
25.3.6 पहेͧलया ँ
25.3.7 लोक नाटक 

25.4 लोक संèकृǓत  
25.5 साराशं 
25.6 अßयासाथ[ Ĥæन 
25.7 इकाई मɅ ĤयÈुत संदभ[ 
25.8 संदभ[ Ēथं  

25.0 उƧेæय  
इस इकाई का उƧेæय यह है ͩक आप यह जान सकɅ गे ͩक - 

 भोजपरुȣ लोक साǑह×य को जान सकɅ गे । 
 भोजपरुȣ भाषा ¢ेğ को समझ सकɅ गे । 
 भोजपरुȣ लोक साǑह×य का वगȸकरण कर सकɅ गे । 
 भोजपरुȣ लोक गीत, लोक कथा, लोक गाथा, लोक नाɪय तथा Ĥकȧण[ ͪवधाओं का पǐरचय 

ĤाÜत कर सकɅ गे । 
 भोजपरुȣ लोक संèकृǓत का वैͧ शçटय समझ सकɅ गे । 

25.1 Ĥèतावना  
लोक साǑह×य ͩकसी भी राçĚ कȧ चेतना ओर संèकृǓत को जानने-पहचानने का एक ऐसा 

अͧलͨखत साǑहि×यक दèतावेज होता है िजसकȧ रचना, लोकमानस ͩकसी भåय आकाश èपशȸ 
भवन के शोध या अÚययन क¢ वातानकूुͧलत वातावरण मɅ तथा समèत अपेͯ¢त भौǓतक 
सुͪवधाओं से पǐूरत होकर नहȣ ंकरता है । वह तो गाँव-गाँव, खेत-खͧलहानɉ, तपती धूप, Ǒठठुराती 
शीत, मूसलाधार वषा[ मɅ टेढȣ-मेढȣ तथा रपटȣलȣ पगडंͫ डयɉ पर चलत-ेचलत ेèवत: हȣ गीत रच 
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देता है, गाँव कȧ चौपालɉ पर रात को थके-मांदे ͩकसान कथाओं कȧ रचना कर देते है, अपने 
जीवन के अनभुवɉ को लोकोिÈतयɉ मɅ ढाल देत ेहɇ, नानी-दादȣ अपनी गोद मɅ लेटे हु ए ͧशशुओं के 
ͧलए लोरȣ कȧ रचना कर देती हɇ । लोक साǑह×य कȧ स×ता अखÖड व अजेय है । इनका ¢ेğ 
बहु åयाÜत है । महाकाल कȧ स×ता भी इस साǑह×य के सम¢ नतमèतक है । 

भारत वष[ लोक साǑह×य का ͪवशाल व अगाध र×नाकार है । हमारȣ संèकृǓत का संर¢ण 
इस लोक साǑह×य ने हȣ ͩकया है । भारत के Ĥ×येक Ĥदेश का लोक साǑह×य, भाव सàपदा का 
अ¢य भÖडार तथा लोक साǑह×य कȧ ͪवͪवध ͪवधाओं कȧ समृͪ ƨ-सुरͧभ से सुगिÛधत बना हुआ 
है। राजèथानी, Ħज, अवधी, खड़ी बोलȣ, मालवी, हǐरयाणवी, मैͬथलȣ, मगहȣ, भोजपरुȣ इ×याǑद 
सभी Ĥादेͧशक भाषाओं के लोक साǑह×य का अपना अनठूा मह××व है । लोक साǑह×य èथानीय 
संèकृǓत का जीवÛत कोश होता है । एतदथ[ Ĥ×येक Ĥादेͧशक लोक साǑह×य मɅ èथानीय लोक 
संèकृǓत का सजीव और रसͧसÈत ͬचğण होता है । लोकाͧभåयिÈत का ऐसा ͪवराɪ धरातल लोक 
साǑह×य कȧ ͪवͪवध ͪवधाओं मɅ भी भलȣ भांǓत ĤाÜत होता है । 

ǑहÛदȣ कȧ पवूȸ शाखा मɅ ǒबहारȣ उपभाषा वग[ के अÛतग[त भोजपरुȣ कȧ गणना होती है । 
भाव Ĥवणता भी Ǻिçट से भोजपरुȣ लोकसाǑह×य कȧ सभी ͪवधाएँ अ×यÛत हȣ समƨृ है । आज 
मारȣशस, फȧजी और सूǐरनाम मɅ भारतीय संèकृǓत के अͧभधानɉ का जो दश[न होता है तो उसमɅ 
अͬधकांश योगदान Ǔनͪव[वाद Ǿप से भोजपरुȣ लोक संèकृǓत का हȣ है । अंĒेजɉ ने अपने 
साĨाÏयवादȣ और आͬथ[क èवाथȾ कȧ पǓूत[ के ͧलए ǒबहार के सैकड़ो-हजारɉ Įͧमकɉ को सूǐरनाम, 
फȧजी तथा मारȣशस ले गये थे । वहा ँअपनी संèकृǓत और धम[ कȧ आèथा भी वे साथ ले गये 
थे । वहा ँरह कर भी उÛहɉने अपनी भाषा और बोलȣ को नहȣ ंछोड़ा । भोजपरुȣ कȧ यहȣ सबसे 
बड़ी शिÈत है । भोजपरुȣ का लोक साǑह×य अ×यÛत हȣ समƨृ है । यहा ँके लोकगीतɉ कȧ भाव 
Ĥणता, लोककथाओं कȧ Ĥवाहा×मकता, लोकगाथाओं कȧ ǿदयèपͧश[ता तथा अÛयाÛय लोक ͪवधाएं 
भी Ĥभावशालȣ है । 

वत[मान पǐरǺæय मɅ भोजपरुȣ लोकसाǑह×य और लोक संèकृǓत का भाव-संसार 
वैͪ वÚयापणू[ तथा सहज Ēाéय है ।  

25.2 भोजपुरȣ : नामकरण-भाषा ¢ेğ 
भारतीय आय[ भाषाओं का इǓतहास संèकृत से Ĥारàभ होता है । लौͩकक संèकृत से 

पाͧल, Ĥाकृत तथा अपħशंɉ का ͪवकास हुआ । शौरसेनी अपħंश से पिæचमी ǑहÛदȣ तथा मागधी 
अपħशं से पवूȸ ǑहÛदȣ का उƫव हुआ । पवूȸ ǑहÛदȣ के अÛतग[त ǒबहारȣ उपभाषाओं मɅ मैͬथलȣ, 
मगहȣ तथा भोजपरुȣ कȧ गणना कȧ जाती है । डॉ. सुनीǓत कुमार चटजȸ के मतानसुार 'भोजपरु' 
शÞद मɅ 'ई' Ĥ×यय जुड़ कर 'भोजपरुȣ' शÞद बना । इसका भाषा ¢ेğ उ×तर मɅ Ǒहमालय कȧ 
तराई से लेकर मÚयĤाÛत के सरगजा ǐरयासत तक उसका ͪवèतार है । ǒबहार ĤाÛत मɅ यह 
शाहाबाद सारन, चàपारन, राँची, जशपरु ǐरयासत, पलाम ूका कुछ Ǒहèसा और मुजÝफरपरु िजले 
के उ×तरȣ पिæचमी भाग मɅ Ĥचͧलत है । य.ू पी. के पवूȸ िजलɉ बनारस, गाजीपरु, बͧलया मɅ 
जौनपरु और ͧमजा[परु िजलɉ के आधे से अͬधक भागɉ मɅ तथा आजमगढ़ और बèती िजलɉ मɅ 
फैला हुआ है । 1 भोजपरुȣ अ×यÛत हȣ सजीव और जीवÛत है । लोक नाटक ͪवदेͧसया और 
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बनारस मɅ गायी जाने वालȣ कजलȣ भोजपरुȣ मɅ हȣ Ĥèतुत होती है । भोजपरुȣ मɅ अͧभजा×य 
साǑह×य राजèथानी, Ħज, अवधी, मैͬथलȣ के समान अपे¢ाकृत कम है जबͩक लोक साǑह×य कȧ 
भाव सàपदा अ×यÛत हȣ समƨृ है । भोजपरुȣ का मानक व टकसालȣ Ǿप Ĥधान Ǿप से 
शाहाबाद, बͧलया, गाजीपरु िजले मɅ पवूȸ भाग तथा गडंक के दो आब ¢ेğ मɅ ĤाÜत होता है । 

25.3 भोजपुरȣ लोक साǑह×य  
भोजपरुȣ लोक साǑह×य कȧ सभी ͪवधाएँ अ×यÛत हȣ समƨृ हɇ । èथानीय जन जीवन के 

समèत संèकार, आचार-ͪवचार, परàपराएँ, रȣǓत ǐरवाज, अनçुठान, लोकानरंुजन के İोत, शकुन-
अपशकुन, टोना-टोका इ×याǑद सभी कुछ यहा ँके लोक साǑह×य मɅ ĤाÜत होता है । यहा ँका लोक 
मानस सहज ͪवæवासी है, परàपराजीवी है और संèकारɉ के ĤǓत आèथाओं मɅ संजीͪवत रहता है। 
लोकगीतɉ मɅ Ĥाय: सभी संèकारɉ का वण[न ͧमलता है ।  

25.3.1 लोकगीत  

भोजपरुȣ लोक गीतɉ कȧ दǓुनया बहु त बड़ी है । जÛम से म×ृयु, Ĥ×येक ऋत,ु काåय रस 
इ×याǑद सभी भावɉ कȧ रमणीय अͧभåयिÈत इन लोक गीतɉ मɅ इतनी आ×मीय अÛतरंग 
अनौपचाǐरकता से हु ई है ͩक सहज हȣ मɅ मन को Ĥभाͪवत कर लेती है । पğु जÛम के अवसर 
पर 'सोहर', 'सोǑहलो' अथवा 'मंगल' गाया जाता है- 

''गावहु ए सͨख गावहु, गाइ के सुनावहु हो । 
सब सͨख ͧमͧल जुͧल गावहु, आज मंगल गीत हो ।। '' 

पğु जÛम का उãलास तो अवण[नीय होता है लेͩकन यǑद कÛया का जÛम हुआ तो 
जÍचा को ओढ़ने व ǒबछाने के ͧलए कुश और भोजन मɅ जंगलȣ फल तथा पया[त वèğ भी नहȣ ं
ͧमलत े। इस वेदना का उɮगार ġçटåय है ।  

''सात ओढ़न साल डाउन, मेवा फल भोजन रे । 
ए ललना चनन के जरेला पसंͬगया, Ǔननǐर मल आवेला रे । 

कुस ओढ़न, कुस डासन, बन फल भोजन रे । 
ए ललना खुखुड़ी के जरेला पसंͬगया, Ǔननǐरयो ना आवेला रे ।''2 

य£ोपͪवत धारण करने के अवसर पर बालक के शरȣर पर हãदȣ लायी जाती है, ͩफर 
èनान करत ेहु ए यह गीत गाया जाता है 

''पाँच सखी आ हȣ मीͧलके हरदȣ चढ़ाव हमारा लाल के । 
बारहो बाजन बजाइके, हरदȣ चढ़ाव हमरा लाल के ।।'' 

भोजपरुȣ लोकगीतɉ मɅ ͪववाह सàबÛधी लोकगीतɉ कȧ माͧम[कता अवण[नीय है । ͪववाह 
अवसर पर जहा ँकÛया प¢ मɅ Ǔतलक, संझा, माँडɉ, माटȣ, कोड़ाई, कलसा धराई, लावा भुजाई से 
लेकर बारात ͪवदाई, कंगन छुड़ाई व चौथारȣ के गीत गात ेहɇ तो वर प¢ मɅ Ǔतलक, सगनु, 
भतवाǓन इमलȣ घोटाई, हरदȣ, मंǒğ पजूा, मडǐर, पǐरछावन, डोम कछु इ×याǑद गीत अ×यÛत हȣ 
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भावकुता व भावĤवणता के साथ पणू[ आèथा भरे èवरɉ मɅ गाये जात ेहɇ । ͪववाह योÊय कÛया 
अपने ͪपता से ऐसा वर खोजने के ͧलए कहती है जो हंसी का पाğ न हो - 

''वर खोज,ू वर खोज,ू वर खोज ूरे बाबा । 
अब भइलɉ ǒबयाहन जोग ए । 

आरे हमारा के बाबा सुनर वर खोजेले, 
हँसे जǓन दअुरवा के लोग ए ।'' 

वर और वध ुकȧ माताएं अपनी-अपनी सÛतानɉ के ͧलए इसͧलए दखुी हɇ ͩक कहȣ ंदधू 
के ǒबना उनके हɉठ न सुख जाय - 

'ऊँच रे मिÛदल चǑढ़ हैरेͧल कवन देई, 
कवन गाँव Ǔनयरा ͩक हू ए । 

हमरा कवन दलुहा ǒबयहन चल ले, 
दधू ǒबन ुओठ सुखाई ए । 

हमारा कवनी मु ंहवा सासरु चललȣ, 
दधू ǒबन ुओंठ सुखाई ए ।''3 

ͪववाह मɅ कोहबर के समय वर से Ǒठठोलȣ कȧ जाती है । अ×यÛत हȣ संयत और ͧशçट 
भाषा मɅ कहा जाता है-  

''ठȤक दपुहǐरया अइह मोरो राजा हो 
हम रडरा से करǒब लराई ।। 

Ǔनचवा रजाई के उपरा दो लाई । 
ताǑह बीचे हो खेला लराई ।। '' 

भोजपरुȣ लोक गीतɉ मɅ ͪवधवा नारȣ कȧ बड़ी ददु[शापणू[ िèथǓत का अंकन ͩकया गया है। 
एक बाल ͪवधवा अपने ͪपता से कह रहȣ है - 

''बाबा ͧसर मोरा रोयेला सɅदरु ǒबन,ु 
नयना कजलवा ǒबन ुए राम । 

बाबा गोद मोरा रोवेला बालक ǒबन ु
सेिजया कÛहैया ǒबन ुए राम ।। '' 

अथा[त ्मेरȣ मांग ͧसÛदरु के ǒबना रो रहȣ है, नेğɉ मɅ काजल नहȣ,ं मेरȣ गोद बालक के 
अभाव मɅ सूनी है और सेज पǓत ǒबना सूनी-सुनी लगती है । भोजपरुȣ èğी 'परूब' अथा[त बगंाल 
के दुͪ षत पानी कȧ आशंका से पǓत को उस ओर जाने से रोक रहȣ है, कहȣं ऐसा अǓनçट न हो 
जाये ͩक वह अनाथ हो जाये - 

''पǽुब के पǓनया जहर ǒबव महु रा, 
लागे करे जवा मɅ घाव । 

पǓनया ͪपयत सामी जो मǐर जइब, 
हम धǓन होइबो अनाथ ।'' 

इन उɮगारɉ मɅ ͩकतेनी कǽणा है । 
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भोजपरुȣ लोकगीतɉ मɅ नारȣ के सती×व और उसके पǓतĭता èवǾप कȧ ĤǓतçठा है । 
जाँत के एक गीत मɅ Ĥवासी पǓत छƬ वेश धारण करके अपनी प×नी को ललचाने कȧ चेçटा 
करता है वह उसकȧ परȣ¢ा मɅ असफल नहȣ ंहोती बिãक अपना पͪवğ प×नी×व ͧसƨ कर देती है-  

''अͬगया लागे गलहार, बजर परे मोती लरȣ । 
तो हरȣ ले ͪपया मोर सुÛदर, गलुाब के फूल छड़ी । 
कटबो चननवा के गाǓछ पलंͬगया उसा हǒब हो । 
ता हȣ पर ͪपया के सुताइǒब, बेǓनया डोलाइǒब हो । 

धǓन सतवÛती नाǐर घर के ÏयोǓत खरȣ । 
भेस बदͧल ͪपय ठाठ देͨख धǓन मुǾǓछ परȣ ।'' 

भोजपरुȣ लोकगीतɉ मɅ पाǐरवाǐरक सàबÛधɉ मɅ माता-ͪपता, भाई-बǑहन, पǓत-प×नी, सास-बहू 
ननद-भावज, देवर-भाभी इ×याǑद का रमणीय ͬचğण ͧमलता है तो बाल ͪववाह और वƨृ ͪववाह 
पर तीखा åयÊंय भी है । 

लोकगीतɉ मɅ भोजपरुȣ धाͧम[क आèथा का भी सुÛदर ͬचğण हुआ है । ͪवͧभÛन देवी 
देवताओं से जुड़ी अनपुम आèथा हȣ लोक जीवन का सबसे बड़ा सàबल होता है । भोजपरुȣ 
िèğया ंĭत रखती है । देवताओं कȧ पजूा करती हɇ । ͧशवजी के ͪववाह संबधंी लोकगीत अͬधक 
हɇ । एक लोक गीत मɅ ͧशवजी के उस अƫतु ͪवकृत Ǿप को देख कर पाव[ती कȧ मा ँकहती हɇ - 

''अइसन तपͧसया से गडरा ना ǒबअहǒब,ं 
चाहɅ गडरा रǑह हɇ कंुआर ।'' 

इन लोकगीतɉ मɅ Įीकृçण कȧ बाल लȣला व माखन चोरȣ तथा गोͪपयɉ के साथ-हास 
पǐरहास के अनेक Ĥसंग ͬचǒğत होत ेहɇ- 

''कहा ँचͧल जाई हो कÛहैया बोͧल तोरȣ । 
राह बार मोǑह रोके लɅ हो, बोलȣ बोले लɅ अिÛहयारȣ ।'' 

इसी Ĥकार बÍचɉ को चेचक के Ĥकोप से बचाने के ͧलए शीतला माता कȧ पजूा और 
वदंना कȧ जाती है । वह आँचल पसार कर माता से Ĥाथ[ना करती है ͩक - 

''पटुका पसाǐर भीखी मांगेलȣ बलकवा के माई । 
हमरा के बलकवा भीखी हȣ ं। 

मोरȣ दलुारȣ हो मैया, हमरा के बलकवा भीख दȣ ं।'' 
इसी Ĥकार तुलसी, दगुा[, गगंाजी, Įीराम इ×याǑद कȧ उपासना के भी गीत गाये जात े

हɇ। इन धाͧम[क लोकगीतɉ मɅ धाͧम[क ͪवæवास झलकता है ͩक - 
''मोरा तो राम नाम धन खेती । 

गǽु मǑहमा से संबंͬ धत एक लोकगीत कȧ ये पिंÈतया ँġçटåय है- 
''सूतल रहलɉ ओसरवा हो, गǽुजी Ǒदहल जगाई । 

गवना के Ǒदन Ǔनयरा गहू ले हो, मन गइल घबराई । 
गǽु जी हो गǽुजी पकुारȣलɅ हो, गǽुजी सरन तोहार ।'' 
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भोजपरुȣ लोकगीतɉ मɅ वण[न कȧ सहजता है, भावɉ कȧ अͧभåयिÈत मɅ अकृǒğमता है, 
भावना मɅ लाͧल×य है । सावन माह कȧ उमड़ती घटाओं को देखकर एक ͪवरहणी कह उठȤ - 

''अरे अरे कारȣ बदǐरया, तुहई मोर बा । 
 रस योजना कȧ Ǻिçट से भी भोजपरुȣ लोकगीत अ×यÛत हȣ समƨृ है । वेदना और 

कǾणा कȧ रस धार बहती है । बǑहन कȧ ͪवदाई करत ेकरत ेभाई कȧ धोती तक उसके आँसुओं 
से भीग जाती है - 

''बाबा के रोवले गगंा बǑढ़ अइलȣ, 
आमा के रोवले अनोर । 

भइया के रोवले चरन धोती भीजेला, 
भऊजी नयनवा ना लोर ।।'' 

25.3.2 लोक कथा 

लोक कथा लोक साǑह×य कȧ सवा[ͬधक लोकͪĤय ͪवधा है । लोक जीवन के समèत 
सुख-द:ुखा×मक अनभुव, हष[, उãलास, ͪवषाद, अभाव, दैÛय, पीड़ाएँ, भाÊय, पवू[जÛम, ĤारÞध, 
कम[फल, तपèया, जाद ू चम×कार इ×याǑद सभी Ĥकार कȧ िèथǓतयɉ का सजीव, गǓतशील, 
ͬचğोपम, वहृद एव ं सूêम ͬचğाकंन इन लोक कथाओं कȧ ͪवशेषताएँ हɇ । लोककथाएँ माğ 
मनोरंजन हȣ नहȣ ंकरती बिãक जीवन को जीने का मंğ भी देती हɇ । ये माग[-दश[न करती हɇ । 
चेतावनी भी देती हɇ । यहा ं Ĥेम, सɋदय[, संयोग-ͪवयोग सरलता-कुǑटलता ͪवæवास-ͪवæवासघात, 
Ĥेमी-Ĥͧमका, राजा-रानी मंğी-ͩकसान पश-ुप¢ी, नदȣ-पहाड़, आकाश-हवा, झरने, वन, Ǒहसंक पानी, 
भूत-Ĥेत, बतैाल, ͪपशाच, देवी-देवता, झाडू-फँूक, टोना-टोटका, अƫु त कृ×य, शाप-वरदान, 
ͧसƨवाणी, अ¢यपाğ, बाल-Đȧड़ा, कैशौय[ ͪवनोद, यौवन-चापãय वƨृ×व का गांभीय[ और वह सब 
कुछ-जो हमारे जीने का आलàबन होता है । Đूर रा¢स, अ×याचारȣ कुǑटल मंğी, पͪवğ Ĥधान 
मंğी, ͪवæवासघाती सेवक, èवामी भÈत नौकर, वचन र¢ा के ͧलए Ĥाणो×सग[ कȧ उ×कट कामना 
को जीने वाले पाğ है । भोजपरुȣ लोकथा का भाव-संसार ͪवͧभÛन भी है और ǿदय èपशȸ भी । 
मानवता के उÍच मूãयɉ का संर¢क भी लोककथा का हȣ संसार है । भोजपरुȣ लोक कथाओं का 
संसार ĤचÖड शीत मɅ 'कउडा' आग तापते ͩकसानɉ कȧ मÖडलȣ मɅ, ǑटमǑटमात ेन¢ğɉ भरȣ रात 
मɅ, दादȣ कȧ गोद मɅ, Đȧड़ा करत ेबालकɉ मɅ, पजूा करती मǑहलाओं कȧ ĭत कथाओं मɅ, पश-ु
पͯ¢यɉ के परèपर संवादɉ मɅ, कͧलयɉ से बातɅ करत ेझूमत-ेमदमात ेफूलɉ मɅ, पçुपɉ पर मंडराती 
Ǔततͧलयɉ मɅ गुजंार करत ेħमरɉ मɅ तथा पǓत ͪवयोͬगǓनयɉ या पǓत पǐर×यÈताओं मɅ गǓतशील 
रहता है । ये लोक कथाएँ उपदेश देती हɇ, मनोरंजन करती हɇ, धाͧम[क संबल देती हɇ, Ĥेम कȧ 
पीर जगाती हɇ, ͪवरहͪषयो के भावɉ को उƧीÜत करती है तो संयोͬगǓनयो का सुख बढ़ाती है । इन 
लोक कथाओं से भोजपरुȣ नर-नाǐरयɉ को सीख ͧमलती हɇ, उपदेश ͧमलता है, चेतावनी ͧमलती है 
और काÛतासिàमत सलाह भी ͧमलती है । 'ठेला और प×ती' कहानी बालकɉ का मन बहलाती हɇ 
- ''ठे ͧमǑहलाइ गइले, पतई उͫडयाइ गइले, काथा ओराइ गइले ।'' तो 'Ǔतǐरया ंचǐर×तर' कहानी 
मɅ एक पǓत इसͧलए परेशान है ͩक उसकȧ प×नी ने परदेशवासी पǓत के घर लौटत ेसमय एक 
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'Ǔतǐरया चǐर×तर' लाने के ͧलए आĒह करती है । पǓत यह सोच कर 'Ǔतǐरया चǐर×तर' महंगा 
ͧमलेगा या सèता । और न ͧमला तो वह प×नी को Èया मुँह Ǒदखलायेगा? कहानी का उƧेæय है 
ͩक प×नी का चǐरğ उसके भीतर के गणुɉ का मूãयांकन करने से ͧमलेगा । यह कोई बाजार कȧ 
वèत ुनहȣ ं है । इसी Ĥकार पğु ĤािÜत कȧ इÍछा रखने वालȣ िèğया ँबहु रा, िजडǓतया, करवा 
चौथ, आहोई- गनगौर और पीͫड़या भी कथाएँ कहती और सुनती है । ͪपͫड़या का ĭत परेू महȣने 
भर ͩकया जाता है और रात को पीͫड़या कȧ कथा सुनकर हȣ खाना खाती है । इसी Ĥकार चील 
और ͧसयाǐरन कȧ कथा कहȣ जाती है । चील और ͧसयǐरन दोनɉ हȣ ĭत रखती हɇ परÛत ु
ͧसयǐरन भूख से ͪववश होकर चुपचाप खाना खा लेती है । पǐरणाम èवǾप उसके िजतने भी 
बÍचे हु ए वे सब मर गये लेͩकन चील के सब बÍचे जीͪवत रहे । इसी Ĥकार करवा चौथ का 
ĭत करने वाले राजा रानी कȧ कहानी मɅ सूय[ कȧ उपासना के कारण उÛहɅ पğु कȧ ĤािÜत हु ई ।  

भोजपरुȣ मɅ पͪवğ दाàप×य जीवन कȧ भी बहु त कहाǓनया ँĤचͧलत है । एक èğी अपने 
कोढ़ȣ पǓत के शरȣर मɅ धंसे हु ए हजार कांटɉ को एक-एक कर Ǔनकालती हु ई सेवा करती है । 
अÛतत: उसका पǓत ठȤक हो जाता है । इसी Ĥकार महेÛġ ͧसहं कȧ लोककथा मɅ आ£ाकारȣ पğु 
और माता कȧ ममता कȧ कǾण कहानी है । 

सामािजक समèयाओं को केÛġ मɅ रखकर भी लोककथाएँ ͧमलती है । 'मͧलकार' मɅ 
Ǔतलक Ĥथा कȧ Ǔनदंा है तो 'भँवनी बाबा' मɅ लàपट साध ुका चǐरğांकन है । ''कतवाǽ बाबा' 
कहानी मɅ वƨृ ͪववाह, 'चडर का पजूा' मɅ अंध ͪवæवास, 'ͩकसान भगवान' मɅ कृषक का मह××व 
ǓनǾͪपत ͩकया गया है । 

भोजपरुȣ लोककथाओं मɅ उदा×त Ĥेम हɇ, ͪवकृत Įृंगार नहȣ ंहै । इनमɅ मानव जीवन कȧ 
मूलभूत Ĥविृ×तयɉ का ͬचğण ͧमलता है । इनमɅ पराĤाकृǓतक त××वɉ कȧ भी भूͧमका रहती है । 
रहèय और रोमांच का संपटु रहता है । कहाǓनया ँĤाय: 'भरतवाÈय' के साथ समाÜत होती है - 

''भगवान ् जइसे..... ..अमकु आदमी के Ǒदनवा लवखले ओस हȣ सबके Ǒदनवा 
लवटावस।ु'' 

भोजपरुȣ लोककथाओं कȧ भाषा अ×यÛत हȣ सरल, गǓतशील, सजीव और Ĥसंगानकूुल 
संचरण करती है । भाषा मɅ भावाͧभåयिÈत Ĥधान है अतएव भाषा के ͧलए ͩकसी भी Ĥकार कȧ 
वज[ना नहȣ ंहै । सभी Ĥकार के शÞदɉ का Ĥयोग इन लोककथाओं मɅ Ēाéय है । 

साराशं यह है ͩक भोजपरुȣ लोककथाओं कȧ दǓुनया मɅ ͬचटंȣ से कंुजर तक, रेत के कण 
से पहाड़ बूँद से लेकर समुġ तक सभी कुछ ͧमलता है । åयिÈत ͬच×त से लोकͬच×त कȧ भावना 
का समÛवय हȣ इन लोक कथाओं का Ĥधान लêय है । 

25.3.3 लोक गाथा 

भोजपरुȣ लोक गाथाओं के रचनाकार, रचनाèथल और रचनाकाल तीनɉ हȣ अ£ात हɇ 
लेͩकन लोक कçठɉ, पर उनका अखÖड साĨाÏय है । लोक मानस अपने अगͨणत अनभुवɉ को 
गेय कथाǾपɉ मɅ ठाल देता है तो वे 'गाथा' बन जात ेहɇ । कथा का गेय×व हȣ 'गाथा' बनाता है 
। इन लोक गाथाओं का कोई ͧलͪपबƨ Ǿप नहȣ ंहोता । यह मौͨखक है, अͧलͨखत है, कÖठ 
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जीवी है । लोक वाणी हȣ उनका अमर संĒहालय कहा जा सकता है । यह तो èथाͪपत स×य है 
ͩक इन लोक गाथाओं कȧ रचना ͩकसी सहू दम åयिÈत ने हȣ कȧ होगी जैसे एक उãलेखनीय 
नाम बलुाकȧ दास का ͧलया जाता है । इनके बारे मɅ यह Ĥचͧलत हे ͩक इÛहɉने भोजपरुȣ चेता 
या घाटɉ कȧ रचना कȧ लेͩकन सàपणू[ भोजपरुȣ भाषा भाषी ¢ेğ मɅ न जाने ͩकतने रचनाकार है 
यह कौन जानता हɇ? इन लोक गाथाओं मɅ ¢ेğीय संèकृǓत कȧ सàपणू[ ͪवशेषताएँ अकृǒğम 
सौÛदय[ के साथ अͧभåयिंजत हु ई है । इनका ͧशãप भी ͪवͧशçट है । भोजपरुȣ लोकगाथाओं मɅ 
गेयत×व कȧ Ĥधानता के कारण संगीत एव ंवाɮय यÛğɉ का Ĥयोग होता है । चूँͩक लोक गाथाओं 
मɅ गेय त×व कȧ Ĥधानता होती है इसͧलए उसकȧ ĤèतुǓत मɅ टेक पदɉ कȧ पनुराविृ×त होती है । 
इनमɅ सामूǑहक गायन कȧ Ĥविृ×त होती है । कई बार मचं पर गाने वाला तो एक पिंÈत हȣ 
गाता है, शेष पिंÈतया ँतो मचं के सामने उपिèथत लोक समाज हȣ दहुराता है । मंच और Įोता 
दश[कɉ के बीच एक अनौपचाǐरक भावा×मक संबधं बन जाता है । दश[कɉ कȧ यह सͩĐय 
भागीदारȣ लोकगाथाओं को Ĥाणवान बना देती है । कई बार मंच पर उपिèथत पाğ या अͧभनेता 
जब Ĥभावशालȣ ĤèतुǓत नहȣ ंदे पाता है तो दश[कɉ मɅ से कोई भी त×काल मंच पर उस पाğ कȧ 
भूͧमका Ǔनभाने लगता है, अत: लोक गाथाओं कȧ ĤèतुǓत मɅ ͩकसी Ĥकार कȧ औपचाǐरक 
अͧभजा×य Ĥविृ×त न होकर सहज आडàबरहȣन, अकृǒğम शलैȣ के दश[न होते हɇ । 

भोजपरुȣ लोक गाथाओं का कथानक बहु त हȣ ͪवèततृ होता है । इसमɅ आͬधकाǐरक कथा 
के साथ अनेकानेक Ĥासंͬगक कथाएँ भी साथ-साथ चलती हɇ । सोरठȤ, ͪवजयमल, लोरकȧ तथा 
आãहा के कथानक बहु त हȣ ͪवèततृ हɇ । 

भोजपरुȣ कȧ समèत लोक संèकृǓत का जीवÛत ͬचğण इन लोक गाथाओं मɅ उपलÞध 
होता है । 

25.3.4 लोक सुभाͪषत 

लोकाͧभåयिÈत का ¢ेğ अ×यÛत हȣ åयापक है । यह केवल लोकगीत, लोककथा, लोक 
गाथा, लोकनाटक लोक संगीत तथा लोक न×ृयɉ मɅ हȣ Ĥèतुत नहȣ ंहोता है बिãक इनका एक 
बहु त बड़ा धरातल लोक सुभाͪषत भी है । लोक सभुाͪषतɉ के अÛतग[त लोकोिÈतया,ँ मुहावरे तथा 
पहेͧलयɉ कȧ गणना कȧ जाती है । राजèथान कȧ Ēामीण मǑहलाएँ आज भी नये दãुहे कȧ 
बौͪƨक परȣ¢ा लेने के ͧलये उससे पहेͧलया ँपछूती है । इसी Ĥकार लोकोिÈतयɉ मɅ जीवन का 
सार व Ǔनचोड़ समाǑहत रहता है । डॉ. वासुदेव शरण अĒवाल ͧलखत ेहɇ - 

''लोकोकोिÈतया ँमानवी £ान के चोखे और चुभत ेहु ए सूğ हɇ । अनतं काल तक धातुओं 
को तपा कर सूय[ रिæम नाना Ĥकार के र×नɉ-उपर×नɉ का Ǔनमा[ण करती है िजनका आलोक सदा 
Ǔछटकता रहता है । उसी Ĥकार लोकोिÈतया ँमानवी £ान के धनीभूत र×न हɇ, िजÛहɅ बुͪ ƨ और 
अनभुव कȧ ͩकरणɉ से फूटने वालȣ ÏयोǓत ĤाÜत होती है । ....लोकोिÈतयɉ का आशय पाकर 
मनçुय कȧ तक[  बुͪ ƨ शतािÞदयɉ के संͬचत £ान से आæवèत सी बन जाती है और उसे अंधेरे मɅ 
उजाला Ǒदखाई देने लगता है ।'' भोजपरुȣ लोकोिÈतयɉ मɅ ͪवषय वैͪ वÚय है । इनमɅ यहा ँ के 
Ǔनवाͧसयɉ का जीवन दश[न åयÈत होता है! भोजपरुȣ समाज सशÈत हȣ जीͪवत रह सकता हɇ - 
के ͧसƨाÛत के समथ[क हɇ । अतएव यहा ँ'जेकर लाठȤ ओकर भɇस', जेकर हाथ जोर ओकरे हाथ 
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मुलकु', 'रवल के दवा पीǑढ पजूा' तथा 'जबर के लाठȤ ͧसर पर जैसी सैकड़ɉ लोकोिÈतया ँͧमलती 
हɇ । वे èपçट वÈता हɇ, उनकȧ बात मɅ कोई लाग लपेट नहȣ ंहोता, इसͧलए कहत े है - ''बात 
कहȣ फǐरचा मीठ लगे चाहं मǐरचा' तथा 'काठ गठले चीकन होला बात गठले Ǿखर होला' जैसी 
उिÈतया ँभी भोजपरुȣ लोक मानस कȧ सपाट बयानी को Ĥभाͪवत करती हɇ । इसी Ĥकार कुछ 
जाǓतया ँअपने हȣ लोगɉ का ͪवरोध करती हɇ - 

'बाभन, कुकुर, भाट, जाǓत जाǓत के काट । 
बाभन कुकुट नाऊ, आपन जाǓत देͨख गरुा[ऊ ।'' 

गाँवɉ मɅ ͩकसी समय मɅ पटवारȣ का बड़ा आतंक रहता था । गाँव के भोले भाले 
अͧशͯ¢त ͩकसान पटवारȣ कȧ बात पर ͪवæवास कर लेत े थे और वह इनके अ£ान का लाभ 
उठाकर जमीनɅ इधर कȧ उधर कर देता । इसीͧलए कहा गया - 

'जब एक कलम घसकɅ  
तब बावन गाँव खसके ।'' 

आज भी चार जाǓतयɉ को लोकोिÈतयɉ मɅ ͪवæवसनीय माना गया है - 
चार जाǓत लायक, बामन बǓनया, छǓतरȣ कायथ । वहा ँनौकरȣ या åयवसाय करने वालɉ 

के ͧलए कलक×ता महानगर सबसे Ǔनकट रहता था लेͩकन लोकोिÈतयɉ मɅ चुनौती दȣ गई है ͩक- 
'घोड़ा गाड़ी, नोना पानी, और राँड के धÈका । 
ए तीन ूसे बचल रहे, त केͧल करे कलक×ता ।'' 

अपनी प×नी का Ǔनरादर और परायी èğी से Ĥेम करने वालɉ पर åयÊंय करत ेहुए कहा 
गया है - 

''घर कȧ बीबी के खासा ना, वेसवा के मलमल ।'' भोजपरुȣ लोक मानस जानता है ͩक 
पौष माह मɅ Ǒदन का मान छोटा और माघ माह मɅ बड़ा हो जाता है । वह कहता है - 

''आधा माघे कàमर काँधे । 
पसू से Ǒदन, फूस,माघ से Ǒदन बाघ ।'' 

25.3.5 मुहावरे  

भोजपरुȣ मुहावरɉ मɅ समाज के सभी संèकारɉ का पǐरचय ĤाÜत होता है । समèत 
रȣǓतǐरवाजɉ, धाͧम[क-ऐǓतहाͧसक परàपराएँ भी इन मुहावरɉ मɅ èवत: हȣ Ĥकट हो जात ेहɇ जैस 
'छȤपा बजाना' । इस मुहावरे का उस घर मɅ Ĥयोग होता है जहा ँकेवल पğु हȣ पदैा हुआ है । 
'छǑढयार का ता×पय[ पğु जÛम के छठे Ǒदन कȧ पजूा व भोजन से सàबिÛधत है । 'चौका बठैाना 
ͩकसी ͪववाह या कथा आयोजन मɅ पǓत-प×नी का एक साथ मÖडप मɅ बठैना होता है । 'गँढ 
जोड़ाय' ͪववाहो×सव पर èğी-पǽुष कपड़ɉ मɅ गाँठ बांधने से ता×पय[ है जो इस बात का Ĥतीक 
होता है ͩक दोनɉ भावा×मक Ǿप से एक होकर उस पͪवğ काय[ को करने के ͧलए कृत संकãप हɇ 
। 'बडरहत' उस चावल, Ǿपया और हãमी को कहत ेहɇ । िजसे ͪवदाई के अवसर बेटȣ के आँचल 
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मɅ उसके माता-ͪपता बाँध देते है । इसी Ĥकार दǐरġ èवभावी को 'कंजड़ भइल', मूख[ और 
अ£ानी को 'उज ुबकु भइल', पेटू को गाफा बाबा कहा जाता है । 

भोजपरुȣ मुहावरɉ मɅ पौराͨणक कथाओं का संकेत भी ͧमलता है । 'चउथी के चान देखल' 
अथा[त ्भाġ पद मास मɅ शुÈल प¢ के चांद को देखने से åयिÈत पर åयथ[ कलंक लगता है जैसे 
Įी कृçण को सहना पड़ना था । 'गलुरȣ के फूल परल' मुहावरा अ¢य धन-धान रहने को 
बतलाता है । 

भोजपरुȣ मुहावरɉ मɅ सामािजक ͪवकृǓतयɉ पर भी åयÊंय ĤाÜत होता है । बेकार मɅ 
काननू छांट कर समय नçट करने वाले को 'अइǓन बोकरना' कहा जाता है तो 'अकेला घर मɅ 
छकेला मारल' से ता×पय[ पणू[ मौज मèती करना है । इसी Ĥकार मुहावरɉ से शकुन ͪवचार भी 
ͩकया जाता है । जब 'उǽआ बोलना' कहा जाता है तो ता×पय[ अथमु है और 'आँͨख फरकल' 
अशभु, 'खडँǐरͬच बोल' शुभ शकुन होत ेहɇ । 

ता×पय[ यह है ͩक भोजपरुȣ लोक साǑह×य कȧ Ĥ×येक ͪवधा वहा ँकȧ ͪवशेषताओं को 
उɮघाǑटत करती है ।  

25.3.6 पहेͧलया ँ

लोकानरंुजन के ͧलए न केवल कथा, गाथा, गीत और नाटक हȣ नहȣ ंबिãक पहेͧलयाँ 
अथवा बझुौवलɉ का भी आĮय ͧलया जाता है । इन पहेͧलयɉ से न केवल बालकɉ बिãक यवुक 
तथा वƨृɉ का भी भरपरू मनोरंजन होता है । कुछ पहेͧलयɉ कȧ बानगी Ĥèतु×य है - 
(1) ''हरȣ चुकȧ गाजी ͧमयाँ, हतवत पɋǓछ । 

इहे जालȣ गाजी ͧमयाँ, धǐरहे पɋǓछ ।।'' 
(सुई-डोरा) 

(2) ''चार आना बकरȣ, आठ आना गाय, 
चार Ǿपयैा भɇस ǒबकाय, बीसे Ǿपया बीसे जीऊ ।।'' 
अथा[त ्चार आना मɅ बकरȣ, आठ आने मɅ गाय तथा चार Ǿपये मɅ भɇस ǒबक रहȣ है । 

कुल बीस ǽपये हɇ और बीस जानवर खरȣदने हɇ । इसका उ×तर गͨणत के सूğ मɅ है । इसका 
हल या होगा ͩक तीन भɇस, दो बकरȣ व पÛġह गाय होगा । 
(3) ''नाजुक नाǐर ͪपया संग सूतͧल, अंग मɅ अंग ͧमलाई 

ͪपय के ǒबछुडत जाǓन के, संडा सती हो जाई ।। '' 
(ब×ती और तेल) 

(4) 'सोने के मन Ǔतवारȣ सोने के ͪपजंड़ा । 
उͫड़ गइले मन Ǔतवारȣ, परल बा ͪपजंड़ा ।।'' 

(देह और Ĥरण) 
(5) छोटȣ मुटȣ दाई के पेटवे फाटल । (गेहू)ँ 
(6) छोटȣ मुटȣ दाई के नͩकये टेढ़ । (चना) 
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साराशं यह है ͩक भोजपरुȣ लोक साǑह×य कȧ सभी ͪवधाएं अ×यÛत हȣ समÛुनत व लोक 
ǿदयहारȣ है ।  

25.3.7 लोक नाटक  

भोजपरुȣ लोक नाɪय ͪवधा मɅ धाͧम[क तथा सामािजक चेतना का सफल Ǔनवा[ह Ǒदखलाई 
देता है । यहा ँलोक नाटक व न×ृय-नाटक दोनɉ का Ĥचलन है । भोजपरुȣ लोकनाɪयɉ मɅ लȣला 
नाटकɉ कȧ मह××वपणू[ भूͧमका है । रामलȣला सवा[ͬधक लोकͪĤय है । रामलȣला का मंचन 
ͪवͧशçट होता है । मंच के एक तरफ रामायण का पाठ करने वाले बठैत ेहɇ, जो एक ͪवशेष भाव 
से पाठ करत ेहै तो अͬधक खुलȣ जगह मɅ अͧभनय करने वाले पाğ लȣलाएँ करत ेहै । èğी पाğɉ 
कȧ भूͧमका पǽुष हȣ Ǔनभाते हɇ । इसी Ĥकार Įी कृçण लȣला का भी मंचन होता है । लोक कͪव 
ͧभखारȣ ठाकुर कȧ रास लȣला भोजपरुȣ ¢ेğ मɅ बहु त Ĥͧसƨ है । वे èवय ंगोपी बन कर Ĥèतुत 
होत ेथे ।  

लȣलानाटकɉ के अǓतǐरÈत ऐǓतहाͧसक, पौराͨणक व ĤेमाÉयान आधाǐरत लोक नाटक व 
नौटंकȧ खेलȣ जाती है िजनमɅ लैला मजनू ंस×य हǐरæचÛġ तथा अमरͧसहं राठौर के लोक नाɪय 
उãलेÉय हɇ 

'डोमकच' नामक लोक नाɪय केवल िèğया ँहȣ ͪववाह कȧ राǒğ मɅ बारात के आगमन पर 
Ĥèतुत करती हɇ । यह रात भर चलता है । इसमɅ िèğया ँपǽुष वेश धारण करके पğु जÛम से 
लेकर ͪववाह तक कȧ जीवन याğा का अͧभनय करती है । इस लोकनाɪय कȧ भाषा कभी कभी 
अæलȣल भी हो जाती है । 

'ͪवदेͧसया' भोजपरुȣ का सवा[ͬधक लोक ͪĤय लोक नाटक है । ͧभखारȣ ठाकुर का 
'ͪवदेͧसया', 'गगंा èनान', 'भाई ͪवरोध', 'बेटȣ ͪवयोग', 'ͪवधवा ͪवलाप', 'गबर Ǔघचोरन', 'भाड़', 
'खटͩकन' इ×याǑद Ĥͧसƨ लोकनाɪय है ।  

भोजपरुȣ लोक नाɪयɉ का Ĥदश[न अ×यÛत हȣ सरल, कृǒğमता व आडàबरहȣन होता है । 
दश[कɉ का सीधा जुड़ाव, लोकनाɪय के मंचन व मंचीय पाğɉ के साथ होता है । अͧभनेयता मɅ 
कोई शाèğीय ͪवधान नहȣ ंहोता । एक हȣ अͧभनेता नायक, गायक, वाचक, नतृक, ͪवदषूक आǑद 
कुछ भी हो सकता है । लोक नाटकɉ कȧ कथावèत ुपाğ संयोजना, भाषा सभी कुछ दश[कɉ कȧ 
भावना के अनǾुप बढ़ती व घटती रहती है । लोकनाटको का सàपणू[ तंğ ͩकसी अͧभजा×य 
åयवèथा का मुखापे¢ी नहȣ ंहोता । उसमɅ माटȣ कȧ गधं पǐरåयाÜत रहती है ।  

25.4 लोक संèकृǓत  
भारत के अÛयाÛय Ĥदेशɉ कȧ लोक संèकृǓत के समान हȣ भोजपरुȣ कȧ लोक संèकृǓत 

भी अ×यÛत सàपÛन तथा इÛġधनषुी रंगɉ कȧ आभा से मिÖडत है । भोजपरुȣ लोक संèकृǓत मɅ 
यɮयͪप Ħाéमण पÏूय है लेͩकन यह भी कहा जाता है - 'बाभन, कुकुर, भाट; जाǓत जाǓत के 
काट ।'' ¢ǒğय èवाͧभमानी होते हɇ । वे दटू सकत ेहɇ-झुकɅ गे नहȣ ं- 'राजपतू जाǓत अर के धनहुȣ 
। दटेूत दटेू, नवे ना कषहȣं । वæैय कंजूस व åयाजखोर होता है । Ēाहकɉ को ठगने मɅ चतरु 
होत ेहɇ - ''जान मारे बǓनया, अन-जान मारे ठग । '' भोजपरुȣ लोक समाज मɅ कÛया जÛम 
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जीवन पय[Ûत दःुख का आधार माना जाता है - ''जǑह Ǒदन बेटȣ हो तोहार जनमवा हमरे सीरे 
बेसहल ूगाǐरए ।।'' भोजपरुȣ लोक मानस सभी वǑैदक पौराͨणक देवी-देवताओं के साथ èथानीय 
देवी-देवता, पͪवğा×मा, कुलदेवताओ को मानता है । उनकȧ मनौती करता है । लोक देवी-देवता 
मɅ कालȣ माई, सोमाई चटपटȣ माई, संतोषी माता, शीतला माता, ͪपलेग मइया, खɉखी मैया के 
अलावा भूत-Ĥेतɉ मɅ ͪवæवास ͩकया जाता है । भोजपरुȣ लोक मानस पनुज[Ûम, संसार कȧ ¢ण 
भंगरुता, कम[ फल आǑद मɅ ͪवæवास रखता है । यहा ँलोक अनरंुजन के ͧलए कबɬडी, गãुलȣ-
डडंा, गूगंा-गूगंी, कोड़ा-कोड़ा, धधुुआ माना, आँͨख मुदा[वल, ͬचऊंटा हȣ ͬचऊंटा का खेल खेला 
जाता है । यहा ँघटɉ मɅ अãपना व थापे ͩकये जात ेहɇ तो शरȣर पर मेहंदȣ, गोदना व महावर 
लगाया जाता है । यहा ँमतृा×मा का नाम नहȣ ंͧलया जाता, राजाओं तथा पͪवğ आ×माओं का भी 
नाम उÍचǐरत नहȣ ंͩकया जाता । यहा ँमेले खूब होते हɇ- धनषु भूत का मेला, शँकरपरु का मेला, 
सोनपरु का मेला, सारनाथ का मेला आǑद Ĥͧसƨ हɇ । भोजपरुȣ समाज टोना-टोटका, शकुन-
अपशकुन, रȣǓत-ǐरवाज, संèकार इ×याǑद मɅ अनÛय ͪवæवास रखता है । 

25.5 सारांश  
साराशं यह है ͩक भोजपरुȣ लोक साǑह×य ͪवधा और ͪवषय भी Ǻिçट से, कथा और 

ͧशãप कȧ Ǻिçट से अ×यÛत हȣ समƨृ है । यहा ँका लोक मानस ͩकसी शाèğीय £ान से 
अͧभमानी नहȣ ं है, अहम ्बोध से Ēèत नहȣ ं है, åयिÈतवादȣ नहȣ ं है बिãक सामूǑहक चेतना मɅ 
ͪवæवास करता है । वह लोक मंगल कȧ भावना मɅ हȣ संचरण करता है । वह बुͪ ƨ जीवी न 
होकर आèथा जीवी है । 

25.6 अßयासाथ[ Ĥæन  
1. भोजपरुȣ भाषा ¢ेğ èपçट कȧिजये । 
2. भोजपरुȣ लोकगीतɉ का वैͧ शçɪय बतलाइये । 
3. भोजपरुȣ लोक कथा एव ंलोकगाथाओं का संͯ¢Üत पǐरचय दȣिजए । 
4. ''भोजपरुȣ लोक संèकृǓत मɅ लोक मानस कȧ सजीव अͧभåयिÈत हु ई है ।'' कैसे? 
5. भोजपरुȣ लोक सुभाͪषतɉ कȧ ͪवशेषताएँ बतलाइए ।  

25.7 इकाई मɅ ĤयÈुत संदभ[  
1. डॉ.कृçणदेव उपाÚयाय; भोजपरुȣ लोक साǑह×य, प.ृ 11 - 12 
2. डॉ. कृçणदेव उपाÚयाय; भोजपरुȣ Ēामगीत, भाग 1, प.ृ 71 
3. डॉ. कृçणदेव उपाÚयाय; भोजपरुȣ Ēामगीत, प.ृ 153  
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4. राहु ल साकृं×ययन ǑहÛदȣ साǑह×य का वहृɮ इǓतहास (षोड़ष भाग)-सं. 
5. डॉ. उदयनारायण Ǔतवारȣ; भोजपरुȣ भाषा और साǑह×य- 
6. डॉ. स×यĭत ͧसÛहा; भोजपरुȣ लोक गाथा- 
7. डॉ. कृçणदेव उपाÚयाय; भोजपरुȣ Ēामगीत, भाग 1 व 2 - । 
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