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खÖड-पǐरचय 
एमए. उ×तराƨ[ ǑहÛदȣ ͪवषय के ͪवɮयाͬथ[यɉ के ͧलए 'कथा साǑह×य' के ɮͪवतीय Ĥæन पğ कȧ इस पाɫय 
सामĒी मɅ खÖड (1) से लेकर खÖड (6) तक उपÛयास तथा कहानी ͪवधाओं के अÛतग[त इन ͪवधाओं के 
सैƨािÛतक प¢ɉ तथा पा×यĐम मɅ Ǔनधा[ǐरत उपÛयासɉ तथा कहाǓनयɉ का अÚययन ͩकया गया है । 
 कथा साǑह×य के खÖड (1) के अÛतग[त 2 इकाइया ँहɇ िजनमɅ से इकाई संÉया 1 मɅ उपÛयास के 
èवǾप तथा उसकȧ पǐरभाषा का अÚययन ͩकया गया है। इस इकाई मɅ उपÛयास कȧ संरचना आǑद £ान 
ĤाÜत करɅगे तथा इसकȧ दसूरȣ इकाई मɅ ǑहÛदȣ उपÛयास कȧ परàपरा और इसके अɮयतन ͪ वकास कȧ 
जानकारȣ ͧमल सकेगी । इस इकाई मɅ यह भी समझाया गया है ͩक भारतीय जीवन मɅ आने वाले पǐरवत[नɉ 
के साथ ǑहÛदȣ उपÛयास ने ͩकस Ĥकार ͪवकास ͩकया । 
 कथा साǑह×य के खÖड (2) मɅ पाɪयĐम मे Ǔनधा[ǐरत ĤेमचÛद ͧलͨखत 'गोदान' नामक उपÛयास 
का åयापक अÚययन करने का अवसर ͪवɮयाͬथ[यɉ को ͧमलेगा । इस खÖड मɅ भी तीन इकाइया ँहɇ । 'गोदान' 
ǑहÛदȣ कȧ एक कालजयी कृǓत है िजसका मनीषी तथा शोधाथȸ बार-बार ͪवæलेषण कर रहे हɇ । इस खÖड कȧ 
इकाई संÉया तीन मɅ यह èपçट ͩकया गया है ͩक ĤेमचÛद कȧ औपÛयाͧसक Ǻिçट का ͪवकास ͩकस तरह 
हुआ और उनकȧ औपÛयाͧसक कृǓतया ँकौन-कौन सी हɇ । इसी इकाई मɅ यह भी समझाया गया है ͩक 
ĤेमचÛद ने ͩकस Ĥकार ǑहÛदȣ उपÛयास को Ǔतलèमी और ऐØयारȣ के बÛधन से मुÈत कर सामािजकता कȧ 
जमीन पर लाकर खड़ा ͩकया। इस खÖड कȧ इकाई संÉया 4 मɅ 'गोदान' उपÛयास कȧ ताि×वक ͪववेचना तथा 
इस उपÛयास कȧ कथावèत ुचǐरğ-ͬचğण तथा उसके ͧशãप-सौÛदय[ का ͪवæलेषण ͩकया गया है। इकाई 
संÉया 5 मɅ 'गोदान' उपÛयास के ĤǓतपाɮय कȧ ͪवèततृ समी¢ा कȧ गई है तथा यह भी èपçट ͩकया गया है 
ͩक ͩकस Ĥकार यह उपÛयास अपने ĤǓतपाɮय के बल पर अपने समय का अǓतĐमण करता हɇ 
 कथा साǑह×य के खÖड (3) मɅ अइाएय का 'शेखर: एक जीवनी' उपÛयास Ǔनधा[ǐरत है िजसकȧ 
इकाई संÉया 6 मɅ अ£ेय के रचना संसार, ͪवशेष Ǿप से उपÛयासɉ का ͪवèततृ पǐरचय है । इसी इकाई मɅ 
अ£ेय कȧ रचना-Ǻिçट और उनकȧ उपÛयास ͪवषयक माÛयताओं का पǐरचय भी सिàमͧलत है । इकाई 
संÉया 7 मɅ 'शेखर एक जीवनी' उपÛयास कȧ मूल संवेदना तथा इसके ͧशãप ͪवधान का पǐरचय Ǒदया गया है 
। 'गोदान' कȧ तरह 'शेखर एक जीवनी' भी ǑहÛदȣ का एक मह×वपणू[ उपÛयास है िजसे अ£ेय ने èवÍछÛद 
चेतना Ĥवाह शलैȣ (èĚȣम ऑफ कॉमनसेÛस) मɅ ͧलखा है । दो खÖडɉ मɅ ͪवभािजत इस उपÛयास कȧ परूȣ कथा 
लगभग 48 घटें मɅ समाÜत हो जाती है । Ĥयोग कȧ Ǻिçट से यह सव[था अलग तरह का उपÛयास है । इकाई 
संÉया 8 मɅ इस उपÛयास का मनोव£ैाǓनक अÚययन Ĥèतुत ͩकया गया है । वèतुत: यह उपÛयास एक 
सफल मनोव£ैाǓनक उपÛयास है Èयɉͩक इस उपÛयास मɅ अ£ेय ने नायक शेखर के मानͧसक संघातɉ का 
बड़ी सूêमता के साथ ͪवæलेषण ͩकया है। 
 कथा साǑह×य के खÖड (4) मɅ पाɫयĐम मɅ Ǔनधा[ǐरत कृçणा सोबती के 'समय सरगम नामक 
उपÛयास कȧ ͪवèततृ समी¢ा कȧ गई है । कृçणा सोबती ǑहÛदȣ कȧ एक अĒणी कथाकार हɇ तथा उनकȧ 
कथाकृǓतयɉ को उनकȧ जीवन Ǻिçट और ĤèतुǓत के कारण खूब ĤǓतçठा ͧमलȣ है। 'समय सरगम' उनका 
एक मह×वपणू[ उपÛयास है िजसमɅ उÛहɉने वƨृ जीवन कȧ ͪ वसगंǓतयɉ के साथ इस पड़ाव मɅ जीवन के 
उãलास मय प¢ का ͬचğण ͩकया है । इस खÖड कȧ इकाई संÉया 9 मɅ कृçणा सोबती कȧ रचना×मकता के 
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ͪवͧभÛन आयामɉ का पǐरचय Ǒदया गया है । इकाई संÉया 10 मɅ समय सरगम नामक उपÛयास कȧ संवेदना 
तथा उसके ͧशãप ͪवधान का ͪवèततृ ͪववेचन तथा इस उपÛयास कȧ मलू संवेदना अथा[त ्वƨृ जीवन का 
उãलास, को अÍछȤ तरह समझाया गया है । साथ हȣ इस उपÛयास के रचना ͪवधान कȧ ͪवशेषताओं को 
èपçट ͩकया गया है । इकाई संÉया 11 मɅ 'समय सरगम उपÛयास के ĤǓतपाɮय का ͪवèततृ ͪववेचन ͩकया 
गया है तथा वत[मान जीवन कȧ समèयाओं को समझने का Ĥयास ͩकया गया है । यह भी èपçट होता है ͩक 
अगर हम चाहɅ तो इस अवèथा के जीवन को उãलासपणू[ बना सकते हɇ िजससे समाज मɅ एक èवèथ संतुलन 
बना रह सकता है । 
 कथा साǑह×य के खÖड संÉया (5) मɅ कहानी कȧ सैƨािÛतक समी¢ा पर ͪवचार ͩकया गया है तथा 
इसकȧ इकाई संÉया 12 मɅ कहानी ͪवधा कȧ पǐरभाषा, उसकȧ संरचना तथा उसके वगȸकरण पर ͪवचार ͩकया 
गया है । इस इकाई मɅ यह भी समझा जा सकेगा ͩक कहानी अÛय वेधाओं से ͩकस Ĥकार अलग है तथा यह 
ͩकतने Ĥकार कȧ होती है । इकाई संÉया 13 मɅ ǑहÛदȣ कहानी कȧ परàपरा और उसके ͪवकास कȧ परूȣ याğा 
का ͪववरण ͩकया गया है । यहा ँयह भी रेखांͩकत ͩकया गा है ͩक बहु त अãप अवͬध मɅ कहानी ͩकस Ĥकार 
ǑहÛदȣ कȧ केÛġȣय ͪवधा बनने का गौरव पा सकȧ । इस इकाई मɅ कहानी के ͪवकास मɅ ͪवͧभÛन आÛदोलनɉ 
के मह×व को भी समझा गया है। 
 कथा साǑह×य के खÖड संÉया (6) मɅ पाɫयĐम मɅ Ǔनधा[ǐरत 10 कहाǓनयɉ का ͪवशेष अÚययन 
ͩकया गया है । Ǔनधा[ǐरत कहाǓनया ँइस Ĥकार हɇ :- शतरंज के ͨखलाड़ी (ĤेमचÛद) मधुआ (जयशंकर Ĥसाद), 
प×नी (जैनेÛġ), महाराजा का इलाज (यशपाल), िजÛदगी और जɉक (अमरकाÛत), ͪपता (£ानरंजन), टूटना 
(राजेÛġ यादव), िजÛदगी और गलुाब के फूल (उषा ͪĤयवंदा), मेरा दæुमन (कृçण बलदेव वेद) तथा ͧसÈका 
बदल गया (कृçणा सोबती)।इन कहाǓनयɉ का अÚययन इकाई संÉया 14 से इकाई संÉया 23 तक मɅ ͩकया 
गया है अथा[त ्Ĥ×येक कहानी कȧ एक इकाई है । हर कहानी मɅ िजन ǒबÛदओंु पर ͪवचार ͩकया गया है, वे इस 
Ĥकार हɇ - कहानीकार का पǐरचय, कहानी का ĤǓतपाɮय व ͧशãप का ͪववेचन। हर कहानी के शीष[क कȧ 
साथ[कता पर भी ͪवचार ͩकया गया है। इसके साथ हȣ अगर ͩकसी कहानी मɅ कोई अलग ͪवͧशçटता है तो 
उसका ͪववेचन भी परूȣ ͪवèतार से ͩकया गया है । जैसे £ानरंजन कȧ 'ͪपता कहानी मɅ कथानक आǑद त×व 
उतने मह×वपणू[ नहȣ ंहɇ िजतना यह भाव ͩक इस कहानी मɅ पीǑढ़यɉ के अÛतर को बहु त सूêमता से ǾपाǓयत 
ͩकया गया है । इसी तरह सभी कहाǓनयɉ के अपने वैͧ शçɪय को रेखांͩकत ͩकया गया है । इस Ĥकार इस 
खÖड मɅ कहानी के रचना-ͪवधान को कहाǓनयɉ के माÚयम से समझने का Ĥयास ͩकया गया है । 
 èपçट है ͩक कथा साǑह×य का यह पाɫयĐम एम.ए. उ×तराƨ[ के ͪवɮयाͬथ[यɉ को उपÛयास और 
कहानी ͪवधाओं के सैƨािÛतक तथा åयावहाǐरक प¢ɉ कȧ सàयक समी¢ा का अवसर Ĥदान करेगा। 
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इकाई- 1 उपÛयास : पǐरभाषा, èवǾप व Ĥकार 
इकाई कȧ Ǿपरेखा - 
1.0 उƧेæय 
1.1 Ĥèतावना 
1.2 उपÛयास पǐरभाषा और èवǾप 

1.2.1 उपÛयास शÞद कȧ åय×ुपि×त और उसका अथ[ 
1.2.2 उपÛयास कȧ पǐरभाषा 

1.3 उपÛयास के Ĥकार 
1.3.1 Ǔतलèमी, जाससूी, एáयारȣ Ĥधान उपÛयास 
1.3.2 ऐǓतहाͧसक उपÛयास 
1.3.3 सांèकृǓतक उपÛयास 
1.3.4 सामािजक उपÛयास 
1.3.5 आंचͧलक उपÛयास 
1.3.6 मनोव£ैाǓनक उपÛयास 
1.3.7 Ĥवाहवादȣ उपÛयास 

1.4 उपÛयास का रचना ͪवधान, उपÛयास के त×व 
1.4.1 कथा वèत ु
1.4.2 चǐरğ ͬचğण 
1.4.3 कथोपकथन 
1.4.4 वातावरण 
1.4.5 भाषा शैलȣ 
1.4.6 उƧेæय 

1.5 साराशं 
1.6 अßयासाथ[ Ĥæन 
1.7 संदभ[ Ēथं 

1.0 इकाई का उƧेæय 
इस इकाई के अÚययन के पæचात ्ͪवɮयाथȸ - 

 उपÛयास का अथ[ व पǐरभाषाओं का £ान ĤाÜत कर सकɅ गे। 
 उपÛयास के èवǾप कȧ जानकारȣ ĤाÜत कर सकɅ गे। 
 उपÛयास के ͪवͪवध Ĥकारɉ कȧ जानकारȣ ĤाÜत कर सकɅ गे। 
 उपÛयास के रचना ͪवधान से पǐरͬचत हो सकɅ गे। 
 उपÛयास के त×वɉ के आधार पर ͪवæलेषण कर सकɅ गे। 
 उपÛयास ͪवधा के मह×व को समझ सकɅ गे। 
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1.1 Ĥèतावना 
सिृçट के आरàभ से हȣ मानव - èवभाव िज£ासापणू[ रहा है। इसी िज£ासा विृ×त के 
कारण आज तक वह ĤगǓत के सोपान ͧसƨ करता आया है। इस ससंार के अगͨणत 
रहèय और वैͬ चŧय उसकȧ इसी िज£ासा विृ×त को तीĭ करत ेरहत ेहɇ। इÛहȣ ंरहèयɉ के 
उɮघाटन से £ान ͪव£ान कȧ समèत राहɅ खुलȣ हɇ। जहा ँरहèय का भेद नहȣ ंखुला, वहा ँ
मनçुय ने कãपना से काम ͧलया और कãपना कȧ उड़ान मɅ उसने कहȣ-ंकहȣ ंअǓतरंिजत 
ͬचğ बनाये। इसी कãपना शिÈत और अǓतरंिजत अͧभåयिÈत ने कथा-कहानी को जÛम 
Ǒदया। 
कथा-काåय भारत के Ĥाचीन संèकृत साǑह×य मɅ भी देखने को ͧमलता है, ͩकÛत ु
अͬधकांशत: वह पɮयमय होता था। उपÛयास आधुǓनक यगु कȧ लोकͪĤय ͪवधा हɇ। ͪवषय 
और उƧेæय कȧ Ǻिçट से ĤेमचÛद पवू[ यगु के उपÛयासकारɉ ने परàपरागत कथा साǑह×य 
को हȣ अपना आधार माना। दशकुमार चǐरत, कथा-सǐर×सागर, पचतंğ और Ǒहतोपदेश 
आǑद घटना Ĥधान रचनाओं का उƧेæय मनोरंजन Ĥदान करना और साथ हȣ साथ उनका 
सुधारवादȣ Ǻिçटकोण होता था। इन कृǓतयɉ के समान हȣ जासूसी और Ǔतलèमी उपÛयासɉ 
का मुÉय उƧेæय होता था - मनोरंजन Ĥदान करना। इसी कारण इस यगु के उपÛयासɉ 
कȧ Ĥमुख ͪवशेषता थी, इनका घटना Ĥधान होना, èवǾप कȧ Ǻिçट से इस यगु के 
उपÛयास परàपरा से हटकर पिæचम का नवीन ͧशãप लेकर आये। 

1.2 उपÛयास कȧ पǐरभाषा, èवǾप और Ĥकार 

1.2.1 उपÛयास शÞद कȧ åय×ुपि×त और उसका अथ[ 

शाèğीय Ǻिçट से उपÛयास शÞद कȧ åयाÉया करɅ तो पता चलता है ͩक उपÛयास शÞद 
संèकृत कȧ 'अस'् धात ुसे उ×पÛन हुआ है िजसका अथ[ है रखना या असु¢ेपण। 'उप' और 
'Ǔन' उपसग[ 'अस'् धात ुमɅ धम ्Ĥ×यय जोड़ने से हȣ उपÛयास शÞद बना है। उप का अथ[ 
है समीप और Ûयास का अथ[ है थाती - इसका ता×पय[ हुआ मनçुय के Ǔनकट रखी हु ई 
वèत।ु इस Ǻिçट से उपÛयास ऐसी रचना को कहा जा सकता है िजसे पढकर पाठक को 
वाèतͪवक जीवन कȧ समीपता का बोध हो। इस åयाÉया के आधार पर कह सकत ेहɇ ͩक 
ऐसी रचना िजसे पढ़कर लगे ͩक यह तो हमारȣ हȣ है, इसमɅ हमारे अपने जीवन का 
ĤǓतǒबàब है तथा यह हमारȣ हȣ भाषा मɅ ͧलखी गयी है। आधुǓनक यगु मɅ उपÛयास शÞद 
का Ĥयोग एक ͪवधा ͪवशेष के ͧलए होता है। 
उपÛयास शÞद का Ĥयोग भरत ने 'नाɪयशाèğ' मɅ ͩकया है - ĤǓतमुख संͬध के एक 
उपभेद के Ǿप मɅ वͨण[त हु ए इसे ‘उपपि×तकृतोéयाथ[' तथा ‘Ĥसाधनम'् कहा है अथा[त ्
ͩकसी अथ[ को यिुÈतपणू[ ढंग से उपिèथत करने वाला तथा ĤसÛनता Ĥदान करने वाला। 
अत: यह हमारे ͧलये नया शÞद नहȣ ंहै तथा गणुाɭय कȧ वहृ×कथा', 'पचंतंğ' बौƨजातक 
कथाएँ, जैसी कृǓतया ंतक इस सूğ के अनसुार उपÛयास कहȣ जा सकती है Èयɉͩक ये 
पाठक को ĤसÛनता तो Ĥदान करती हȣ हɇ। अंĒेजी के 'नावेल' के त×व भी Ǒहरोडोटस मɅ 
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पाये जा सकत ेहɇ। ͩकÛत ुउपपि×तकृǓत×व और Ĥसादन×व - दोनɉ गणुɉ कȧ र¢ा करत ेहु ए 
भी आज उपÛयास शÞद का Ĥयोग बहु त åयापक अथ[ मɅ ͩकया जा सकता हे। 
उपÛयास आधुǓनक यगु कȧ उपज है - उस यगु कȧ िजसमɅ åयिÈत का मह×व समिçट से 
कहȣ ंअͬधक बढ़ गया है, बाहरȣ संसार से मनçुय के आंतǐरक संसार को अͬधक Ĥमुखता 
दȣ जाने लगी है। इसͧलए उपÛयास का èवǾप बहु त लचीला हो गया है। जǾरȣ नहȣ ंͩक 
उसमɅ कथानक हो। आवæयक नहȣ ं ͩक घटनाएँ हो, आवæयक नहȣ ं ͩक पाğ वाèतͪवक 
जीवन के हɉ। उसकȧ कहानी एक Ǒदन कȧ भी हो सकती है, एक वष[ कȧ भी और एक 
यगु कȧ भी। कथा उ×तम पǾुष मɅ भी कहȣ जा सकती है और अÛय पǾुष मɅ भी। अंĒेजी 
मɅ हाडȸ कृत ‘मेयर ऑफ कैèटर ǒĦज' तथा जॉन आिèटन कȧ 'Ĥाइड एÖड ĤÏैयूͫ डस' जैसी 
सुसंगǑठत और कसी हु ई कृǓतया ँभी उपÛयास हɇ तो जेàस Ïवायस कृत ‘यलूȣͧसस' तथा 
माश[लĤèूत कȧ पèुतकɅ  'एलाचच[ दतुाÜयेदू[ ' जैसी èवÍछंद Ĥवाह मɅ ͧलखी कृǓतया ँभी 
उपÛयास हɇ। ǑहÛदȣ मɅ देवकȧ नÛदन खğी कȧ चÛġकांता संतǓत' भी उपÛयास है तो 
ĤेमचÛद का 'सेवासदन' भी उपÛयास है, धम[वीर भारती का सूरज का सातवा ंघोड़ा' भी 
उपÛयास है तो हजारȣ Ĥसाद ɮͪववेदȣ कृत 'बाणभ͠ कȧ आ×मकथा' भी उपÛयास है। 
वèतुत: उपÛयास वाèतͪवक मानव जीवन कȧ काãपǓनक कथा है। इसीͧलए Ĥेमचंद ने 
कहा, मɇ उपÛयास को मानव-जीवन का ͬचğमाğ समझता हू।ँ... मानव-चǐरğ पर Ĥकाश 
डालना और उसके रहèयɉ को खोलना हȣ उपÛयास का मूल त×व है। ''Ûय ू इंगͧलश 
ͫडÈशनरȣ' मɅ उपÛयास कȧ पǐरभाषा देत ेहु ए कहा गया है - 'वहृत ्आकार गɮय आÉयान 
या वतृाÛत िजसके अÛतग[त वाèतͪवक जीवन के ĤǓतǓनͬध×व का दावा करने वाले पाğɉ 
और कायȾ को कथानक मɅ ͬचǒğत ͩकया जाता है।' 
अंĒेजी के 'नावेल' को गजुराती मɅ 'नवल कथा', मराठȤ मɅ 'कादàबरȣ' तथा बगंला और 
ǑहÛदȣ मɅ उपÛयास कहत ेहɇ। 'ǑहÛदȣ ͪवæवकोश' मɅ उपÛयास शÞद के इतने अथ[ Ǒदये गये 
हɇ - 1. वाÈय का उपĐम या बात का आरàभ होना 2. वाÈय का Ĥयोग 3. ͪवचार 4. 
Ĥèताव 5. दान 6. उपǓनͬध धरोहर 7. उपकथा, ͩकèसा। नाɪयशाèğ मɅ उिãलͨखत 
ĤǓतमुख सिÛध का एक उपभेद भी 'उपÛयास' कहलाता है। 
परÛत ुउपÛयास शÞद नॉवेल' के ͧलए इतना Ǿढ़ हो गया है ͩक इसके अÛय शािÞदक और 
नाɪयशाèğीय अथ[ लुÜत हो गये हɇ। 

1.2.2 उपÛयास कȧ पǐरभाषा 

उपÛयास शÞद सामाÛयत: सàपणू[ कथा साǑह×य के ͧलए (ͩफÈशन) Ĥèतुत होता है। 
यरूोप मɅ अठाहरवी ंशताÞदȣ तक उपÛयास सामाÛय कथा साǑह×य के ͧलए ĤयÈुत होकर 
भी अपनी अथ[åयापǓत मɅ रोमासं' का भी सिàमͧलत कर लेता था। साǑह×य और जीवन 
मɅ चार तरह के सàबÛधɉ कȧ कãपना कȧ जा सकती है - असàभव, दलु[भ, सàभव, 
सुलभ। रोमासं Ĥथम दो तरह के सàबÛधɉ पर हȣ आधाǐरत होता है। जबͩक उपÛयास मɅ 
अंǓतम दो तरह के सàबÛधɉ पर अͬधक बल Ǒदया जाता है। रोमासं काåय मɅ भी ͧलखे 
जात ेथे जबͩक उपÛयास तो ͧसफ[  गɮय मɅ ͧलखे जात ेहɇ। Èलारारȣव ने उपÛयास तथा 
रोमासं का अंतर इस Ĥकार èपçट ͩकया है – 
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उपÛयास अपने यगु का ͬचğण करता है। रोमासं उदा×त भाषा मɅ उसका वण[न करता है, 
जो न घǑटत है और न घटमान। उपÛयास दैǓनक जीवन कȧ घटनाओं का सàबÛध 
बतलाता है जो हमारे ͧमğɉ तथा हमारे जीवन मɅ सàभव हɉ। उपÛयास कȧ सफलता इसमɅ 
है ͩक Ĥ×येक Ǻæय इस सरलता और èवाभाͪवकता के साथ Ĥèतुत हो और उसे इतना 
सामाÛय बनाया जाय ͩक उसकȧ वाèतͪवकता मɅ ͪवæवास हो जाय, कम से कम जब तक 
हम उसे पढ़त ेरहɅ। यहाँ तक ͩक पाğɉ के सुख-दःुख से हम वसेै हȣ Ĥभाͪवत हɉ, मानो वे 
हमारे अपने हȣ हɇ। ' 
उपÛयासɉ कȧ ͪवɮवानɉ ने अनेक पǐरभाषाएँ दȣ हɇ। Ĥेमचंद ɮवारा दȣ गयी पǐरभाषा हम 
ऊपर दे आये हɇ। हम कǓतपय पाæचा×य और भारतीय ͪवɮवानɉ ɮवारा Ĥद×त उपÛयास 
कȧ पǐरभाषाएँ दे रहे हɇ- 
एवेल चेवेल - ''उपÛयास Ǔनिæचत आकार वाला गɮय Ǿप आÉयान है। '' 
अनȶèट ए. बेकर - “ उपÛयास को हम गɮयमय किãपत आÉयान के माÚयम से कȧ गई 
जीवन कȧ åयाÉया कह सकत ेहɇ। '' 
एͫडथ éवाटन – “ उपÛयास एक ऐसा किãपत आÉयान है िजसमɅ सुÛदर कथानक और 
भलȣ Ĥकार ͬचǒğत पाğ होत ेहɇ। '' 
बोãफट[ - ' उपÛयास सͩĐय मानव जीवन कȧ भाषा मɅ भावɉ का गɮयानवुाद है। यह 
गɮयानवुाद इतना यथाथ[ होना चाǑहए ͩक उससे पाठकɉ का आ×म£ान बढ़े। '' 
बेवèटर – “ उपÛयास एक ऐसा किãपत ͪवशालकाय तथा गɮयमय आÉयान है, िजसमɅ 
एक हȣ कथानक के अÛतग[त यथाथ[ जीवन का ĤǓतǓनͬध×व करने वाले पाğɉ और उनके 
ͩĐयाकलापɉ का ͬचğण रहता है। 
देवकȧनÛदन खğी ने उपÛयास कȧ पǐरभाषा नहȣ ंदȣ पर उÛहɉने यह ͧलखकर ‘चÛġकाÛता 
सÛतǓत' के Ĥसंग से èपçट कर Ǒदया ͩक उपÛयास का कथानक कौतूहलवध[क और 
मनोरंजक होता है - 
“कुछ Ǒदन कȧ बात है ͩक मेरे ͧमğɉ ने संवाद-पğɉ मɅ इस ͪवषय का आंदोलन उठाया था 
ͩक इसका (संतǓत का) कथानक सàभव है या असàभव। मɇ नहȣ ंसमझता ͩक यह बात 
Èयɉ उठाई और बढ़ाई गई। िजस Ĥकार पचंतंğ और Ǒहतोपदेश बालकɉ कȧ ͧश¢ा के ͧलए 
ͧलखे गए हɇ उसी Ĥकार ये लोगɉ के मनोͪवनोद के ͧलए। 'चÛġकाÛता' मɅ जो बातɅ ͧलखी ं
गई हɇ, वे इसͧलए नहȣ ंͧलखी गई ͩक लोग उसकȧ सÍचाई-झुठाई कȧ परȣ¢ा करɅ, Ĥ×यतु 
इसͧलए ͩक उसका पाठ कौतूहलवƨ[क है।'' 
अ£ेय का मत है – “ उपÛयास åयिÈत कȧ अपनी पǐरिèथǓतयɉ के साथ सàबÛध कȧ 
अͧभåयिÈत के उ×तरो×तर ͪवकास का ĤǓतǓनͬध×व करता है। '' 
आचाय[ हजारȣ Ĥसाद ɮͪववेदȣ ने उपÛयास कȧ बड़ी ͪवशद पǐरभाषा दȣ है – “ उपÛयास 
वèतुत: नवल अथा[त ्नया और ताजा साǑह×यांग है, परÛत ुͩफर भी िजस मेधावी ने कथा, 
आÉयाǓयका आǑद शÞदɉ को छोड़कर अंĒेजी नॉवेल का ĤǓतशÞद उपÛयास माना था, 
उसकȧ सूझ कȧ Ĥशंसा ͩकये ǒबना नहȣ ं रहा जा सकता। जहा ँउसने इस नये शÞद के 
Ĥयोग से यह सूͬचत ͩकया है ͩक यह साǑह×यांश परुानी कथाओं और आÉयाǓयकाओं से 
ͧभÛन जाǓत का है, वहा ँइसके शÞदाथ[ के ɮवारा (उप = Ǔनकट, समीप; Ûयास = रखना) 
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यह भी सूͬचत ͩकया है ͩक इस ͪवशेष साǑह×यांश ɮवारा ĒÛथकार पाठक के Ǔनकट अपने 
मन कȧ कोई ͪवशेष बात, कोई अͧभनव मत रखना चाहता है। इसͧलए यɮयͪप यह शÞद 
परुानी परàपरा के Ĥयोग के अनकूुल नहȣ ं पड़ता, तथाͪप उसका Ĥयोग उपÛयास कȧ 
ͪवͧशçट ĤकृǓत के साथ ǒबãकुल बेमेल नहȣ ंकहा जा सकता है। '' 
उपÛयास कȧ ऐसी पǐरभाषा देना तो कǑठन है जो उसके åयापक èवǾप को समाǑहत कर 
सके तथाͪप åयापक Ǻिçट से कह सकत ेहɇ ͩक उपÛयास - 
1. गɮय साǑह×य का एक अÛयतम Ǿप है। 
2. उसका आधार कोई न कोई कथा होती है - कथा चाहे मनçुयɉ कȧ हो या मनçुये×तर 

Ĥाͨणयɉ कȧ, वाèतͪवक हो या किãपत, वत[मान कȧ हो या भतूकाल कȧ। 
3. यथाथ[ और कãपना के योग से सिृजत होता है। 
4. कथा Ĥवाह मɅ कौतूहल तथा पाठकɉ के मनोरंजन अथवा मन के उɮवेलन के त×व 

ͪवɮयमान रहत ेहै। 
5. मनçुय के जीवन कȧ गàभीर समèयाओं का ͬचğण है। 
6. कथा परो¢ Ǿप से मानव मूãयɉ कȧ èथापना या र¢ा करती है। 
7. जीवन का वहृ×तर Ǿप Ĥèतुत करता है। 
देखा जाए तो उपÛयास यथाथ[ जीवन कȧ गɮय मɅ ͧलखी ĤǓतÍछाया है। 

1.3 उपÛयास के Ĥकार 
मानव जीवन बहु त ͪवशाल और åयापक है इसͧलए उसे ĤǓतÍछाǓयत करने गला उपÛयास 
भी अनेक Ĥकार का हो सकता है। उपÛयास के Ĥकार कई आधारɉ पर Ǔनधा[ǐरत ͩकये जा 
सकत ेहɇ- 

1. कथाकाल के आधार पर - पौराͨणक उपÛयास, ऐǓतहाͧसक उपÛयास, सांèकृǓतक उपÛयास, 
समसामǓयक उपÛयास आǑद। 

2. मानवीय भावɉ के आधार पर - साहͧसक कथानक वाल उपÛयास, रहèय Ĥधान उपÛयास, 
जाससूी, Ǔतलèमी, ऐáयारȣ, भूत-Ĥेतɉ कȧ कथाओं वाले उपÛयास, काãपǓनक कथा वाले 
उपÛयास आǑद। 

3. उपÛयास के त×वɉ के आधार पर 
घटना Ĥधान उपÛयास, चǐरğ Ĥधान उपÛयास। घटना Ĥधान उपÛयास भी अनेक Ĥकार 
के हो सकत ेहɇ जैसे ऐǓतहाͧसक उपÛयास और काãपǓनक उपÛयास। 
चǐरğ Ĥधान उपÛयास भी मोटे Ǿप मɅ दो Ĥकार के हो सकत ेहɇ - सामािजक उपÛयास 
और मनोव£ैाǓनक उपÛयास। सामािजक उपÛयास भी सामािजक, धाͧम[क, राजनीǓतक, 
व£ैाǓनक, आंचͧलक आǑद अनेक Ĥकार के हो सकत ेहɇ। 
मनोव£ैाǓनक उपÛयासɉ मɅ मनोͪवæलेषणवादȣ ͪवकृत मानͧसकता वाले पाğɉ पर आधाǐरत 
उपÛयास हो सकत ेहɇ। 

4. शैलȣ के आधार पर 
शैलȣ के आधार पर वण[ना×मक, ͪववरणा×मक, पğा×मक, डायरȣ शैलȣ मɅ ͧलͨखत, मुÈत 
Ĥवाह शैलȣ मɅ ͧलͨखत, ͬचğा×मक' आ×मकथा×मक उपÛयास आǑद। 
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ͪवͧभÛन Ĥकारɉ के उपÛयासɉ का संͯ¢Üत पǐरचय Ǔनàनͧलͨखत कोǑटयɉ मɅ रखकर Ǒदया 
जा रहा है:- 

1.3.1 Ǔतलèमी, जासूसी, एáयारȣ Ĥधान उपÛयास 

सुगǑठत कथा वाला ऐसा उपÛयास जो पाठक को आɮयतं बांधे रहे तथा कथा के ͪवकास 
के साथ पाठ कȧ मनोभावनाओं को उƧीÜत करता चले, इस कोǑट मɅ रखा जा सकता है। 
इन उपÛयासɉ मɅ रहèय बना रहता है और पाठक रहèय जानने के ͧलए उ×सुक बना 
रहता है। पिæचम मɅ पो, कानन डायल, एडगर वलेैस आǑद के नाम जासूसी-उपÛयास ¢ेğ 
मɅ बहु त Ĥͧसƨ रहे हɇ। आथ[र कानन डायल का शरलक होàस पाğ (जाससू) तो èवय ं
लेखक से भी अͬधक लोकͪĤय हुआ। ǑहÛदȣ मɅ गोपालराम गहमरȣ ने जासूसी उपÛयासɉ 
और कहाǓनयɉ कȧ परàपरा को समƨृ ͩकया। ठाकुरद×त ͧमĮ का ‘Ǔछपा महल' तथा 
राजेæवर Ĥसाद का ‘महान अपराधी' Ĥͧसƨ जाससूी उपÛयास हɇ तथा दगुा[Ĥसाद खğी के 
‘रÈत-मंडल', ‘सफेद शैतान, ‘ĤǓतशोध’ तथा ‘लाल पजंा’ नामक चार उपÛयास भी बहु त 
Ĥͧसƨ हु ए। ͩकÛत ु ǑहÛदȣ मɅ जाससूी उपÛयासɉ के लेखन कȧ परàपरा को साǑहि×यक 
Ǻिçट से बहु त सàमानजनक नहȣ ंमाना गया, इसͧलए इन उपÛयासɉ को फुटपाथी साǑह×य 
कहकर उपेͯ¢त ͩकया गया। आधुǓनक यगु मɅ यगुलͩकशोर पाÖड,े ओमĤकाश शमा[, कन[ल 
रंजीत आǑद के नाम जǾर ͧलये जात ेहɇ, ͩकÛत ुइनके उपÛयासɉ का साǑहि×यक मह×व 
नहȣ ंहै। 
यनूानी शÞद ‘टेͧलèमान' से Ǔतलèम शÞद बना है िजसका अथ[ है इÛġजाल, जाद ू
अलौͩकक कारनामे। िजस उपÛयास मɅ आæचय[जनक कारनामɉ कȧ भरमार हो, पाğɉ के 
ͧलए कुछ भी करना असàभव न हो, जहा ँपाğ अपनी चम×काǐरक शिÈतयɉ के बल पर 
मौत कȧ घाटȣ तक को पार कर लɅ तथा बलशालȣ-Đूर पाğɉ का भी नाश कर दɅ, सारȣ 
ͪवËन-बाधाओं को पार कर सुरͯ¢त Ǔनकल आएँ, उÛहɅ Ǔतलèमी उपÛयास कह सकत ेहɇ। 
देवकȧनÛदन खğी का 'चÛġकाÛता सÛतǓत' तथा ͩकशोरȣलाल गोèवामी का ‘लखनऊ कȧ 
कĦ' उपÛयास Įेçठ Ǔतलèमी उपÛयास हɇ। 'चÛġकाÛता सÛतǓत' कȧ लोकͪĤयता तो इसी 
से Ĥमाͨणत है ͩक इस उपÛयास को पढ़ने के ͧलए उस काल मɅ लोगɉ ने ǑहÛदȣ सीखी। 
उसका वीरेÛġ ͧसहं देखने म ै Ǔनरȣह, कमर झुकȧ हु ई, बǑुढ़या, पर आफत कȧ पुͫ ड़या, 
लकलका बेहोश कर देने वालȣ दवा, जरा से संकेत पर बोलने वालȣ तथा तलवार चलाने 
वालȣ प×थर कȧ मूǓत[या,ँ पलक मारत ेहȣ परैɉ के नीचे खुल पड़ने वालȣ सुरंग जãदȣ भूलने 
वालȣ चीजɅ नहȣ ंहɇ। 'लखनऊ कȧ कĦ मɅ' ऐसे पğ हɇ जो Ǒदन मɅ सफेद रहɅ, रात मɅ पढे 
जा सकɅ , ‘माèटर कȧ' जो सब तालɉ को खोल सके, सुरंग और जेबी खजानɉ कȧ भरमार 
है। मनçुय कȧ शिÈतया ँ सीͧमत हɇ, पर वह अपने को सव[समथ[ देखना चाहता है। 
उपÛयास के पाğɉ को इस तरह सव[शिÈत-सàपÛन, अलौͩकक कम[द¢ देखकर पाठक 
अĤ×य¢ Ǿप मɅ हȣ सहȣ, पर अपनी हȣ शिÈत के ͪवèतार का दश[न करता है और उसके 
ǿदय कȧ ͩकसी मांग कȧ पǓूत[ होती है। इधर लोगɉ कȧ Ǿͬच बदलȣ जǾर है और लोगɉ मɅ 
यथाथ[वादȣ Ǻिçटकोण का उदय हुआ है, परÛत ु इससे Ǔतलèमी उपÛयासɉ के Ĥचार मɅ 
कमी नहȣ ंहोगी, कारण ͩक ये ͩकसी गहरȣ और मौͧलक मांग पर आधाǐरत हɇ। 
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ͩकशोरȣलाल गोèवामी के ‘गलुबहार’ 'कुसमु कुमारȣ' जैसे ऐǓतहाͧसक उपÛयासɉ मɅ भी 
Ǔतलèम का खूब रंग है। इन उपÛयासɉ का ऐǓतहाͧसक मह×व है। ‘चÛġकाÛता संतǓत' पर 
तो टȣ.वी. सीǐरयल बन चुका है जो बहु त लोकͪĤय भी हुआ। बÍचɉ के ͧलये भी बनाये 
गये 'शिÈतमान' जैसे सीǐरयल इसी कोǑट मɅ आत ेहɇ। 
एáयार वे लोग कहलात ेथे जो अपने èवामी के कहने से असàभव तथा असाधारण कायȾ 
को करने के ͧलए Ǔनकलत ेथे। इन के ͧलए कोई भी काय[ असàभव नहȣ ंथा। ये भी वसेै 
Ǔतलèमी उपÛयास कȧ कोǑट मɅ हȣ आते हɇ। 
इस Ĥकार के उपÛयासɉ मɅ चम×कार Ĥदश[न, कुतुहलवृͪ ƨ, जाद,ू घटना-संयोग का वैͬ चğ, 
Ĥेम-Ĥसंग, ͧमलन कȧ उ×सुकता, ͪवरह कȧ åयाकुलता, कथानक कȧ जǑटलता, चǐरğ-
संघटन तथा सुखाÛत कȧ Ĥविृ×त है। ͩकशोरȣलाल गोèवामी के èवगȸय कुसुम' मɅ Ǔतलèमी 
घर, लवगंलता मɅ गोल Ǔतलèमी कमरा, ĤणǓयनी पǐरणय', 'कटे मूँड कȧ दो-दो बातɅ' मɅ 
Ǔतलèमी शीशमहल कȧ Ǔतलèमी कथाएँ ĤाÜत हɇ। उनका Ĥभाव देवकȧनÛदन खğी के 
'चÛġकाÛता' और 'चÛġकाÛता सÛतǓत', नरेÛġ मोǑहनी', 'कुसुमकुमारȣ वीरेÛġवीर', 
देवीĤसाद शमा[ उपाÚयाय के सुÛदर सरोिजनी', जगÛनाथ-Ĥसाद चतुवȶदȣ के 'वसÛतमालती, 
देवीसहाय शुÈल के ǺçटाÛतĤदȣͪपनी', 'जादभूरȣ बातɅ' तथा 'भयानक भेͫड़या', 'Ĥवीण 
पͬथक', 'Ĥͧमला' मɅ èपçट Ĥकट है। उपÛयास कला कȧ Ǻिçट से 'चÛġकाÛता' ǑहÛदȣ का 
Ĥथम साǑहि×यक उपÛयास है। काशीनाथ शमा[ के 'चतरु सखी' और ͪवजयानÛद ǒğपाठȤ 
के 'सÍचा सपना' (अनǑूदत) मɅ भी Ǔतलèम का चम×कार हɇ 
इन उपÛयासɉ का मह×व मनोरंजन कȧ Ǻिçट से बहु त है। राजेÛġ यादव ने देवकȧनÛदन 
खğी के ‘चÛġकाÛता संतǓत' उपÛयास के सांèकृǓतक मह×व को èवीकार करत ेहु ए ͧलखा 
है, 
'खğीजी के ये सारे Ǔतलèमी चम×कार, ये आदश[वादȣ, परम- नीǓतवान Ûयाय-ͪĤय स×य-
Ǔनçठावान राजा और राजकुमार, पǐरयɉ जैसी खूबसूरत और अबला नाǐरयाँ - या ǒबजलȣ 
कȧ फुतȸ से जमीन-आसमान एक कर डालने वाले एáयार - सब एक खूबसूरत èवÜन के 
हȣ Ĥ¢ेपण हɇ..... आस-पास फैलȣ ठȤक इसकȧ उलट दǓुनया से बच Ǔनकलने के चोर 
दरवाजे..... या पलायन-ɮवार। मगर ǑहÛदȣ के शाèğीय समी¢क जब इसको सहȣ 
ऐǓतहाͧसक पǐरĤेêय मɅ या अÛवेषकȧय Ǻिçट से न देखकर ͧसफ[  सपाट ढंग से इसकȧ 
रोचकता, या इसमɅ आई भारतीय गǐरमा कȧ भूǐर-भूǐर Ĥशंसा करत ेहɇ तो तरस हȣ आता 
है। शायद हȣ कोई सोचता हो ͩक कहȣ ंकौन-सा झूठ भारȣ पड़ गया है ͩक सारȣ िèथǓतया,ँ 
सारे चǐरğ इतने उथले, इकहरे, Ǔनजȸव और ǓनçĤाण हो गये हɇ। काश, खğीजी आस-पास 
से इस तरह आँखɅ न फेर, नǓैतक और सांèकृǓतक मूãयɉ कȧ ɮवÛɮवा×मक कशमकश को 
सीधे या Ǔतरछे ढंग से ला-पाते जो बदलत ेसमाज कȧ सचाई थी! हो सकता है तब इन 
चǐरğɉ मɅ कहȣ ंकुछ गहराई आ पाती और वे Ǔतलèमी पतुलɉ कȧ तरह खुद भी पतुले न 
लगत ेिजनके बटन या डोǐरयॉ खğीजी के हाथ मɅ हɇ.... Èयɉͩक खğीजी सचमचु ǑहÛदȣ के 
वे पहले åयिÈत हɇ िजÛहɉने समय कȧ इस अǓनवाय[ता को गभंीरता से पकड़ा ͩक 
उपÛयास औɮयोͬगक सßयता कȧ हȣ उपज है और परुाने-नये मूãयɉ के ɮवÛɮव से हȣ 
उसका जÛम होता है। '' 
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1.3.2 ऐǓतहाͧसक उपÛयास 
इǓतहास उपÛयास रचना के ͧलए बहु त मह×वपणू[ İोत है। ͩकÛत ु इǓतहास को आधार 
बनाकर उपÛयास कȧ रचना एक चुनौतीपणू[ काय[ है Èयɉͩक एक ओर इǓतहास कȧ र¢ा 
जǾरȣ है तो दसूरȣ ओर उपÛयास कȧ साǑहि×यक कलावèत ुकȧ र¢ा। उपÛयास इǓतहास 
का अÛधानकुरण नहȣ ंहो सकता ͩकÛत ुऐǓतहाͧसक उपÛयास मɅ कãपना भी अǓनयǒंğत 
नहȣ ंहो सकती। वèतुत: इǓतहास और उपÛयास दोनɉ कȧ ĤकृǓत हȣ ͧभÛन है अत: दोनɉ 
को एक साथ साधना एक कǑठन काय[ अवæय है। ऐǓतहाͧसक उपÛयास ͧलखने के ͧलए 
एक सतक[  और जागǾक ĤǓतभा कȧ आवæयकता होती है। पिæचम मे सर वाãटर èकॉट 
तथा अलैÈजɅडर ɬयमूा जैसे लेखकɉ को हȣ ऐǓतहाͧसक उपÛयास ͧलखने मɅ सफलता 
ͧमलȣ। 
ǑहÛदȣ मɅ ऐǓतहाͧसक उपÛयास लेखन कȧ परàपरा ͩकशोरȣलाल गोèवामी के 'कुसमु 
कुमारȣ' से आरàभ मानी जा सकती है। ͩकÛत ुयह शुƨ ऐǓतहाͧसक उपÛयास नहȣ ं है 
Èयɉͩक इसमɅ एक ऐǓतहाͧसक और सÍची घटना को आधार बनाकर कथासूğ ͪवकͧसत 
ͩकया गया है। इस Ǻिçट से सेठ गोͪवÛददास का ‘इÛदमुती' ऐǓतहाͧसक उपÛयास है 
ͩकÛत ुयह भी परूȣ तरह ऐǓतहाͧसक उपÛयास नहȣ ं है Èयɉͩक इस कृǓत मɅ कांĒेस के 
आंदोलन का Ǔतͬथवार वण[न है और åयिÈत×व मǑहमा कȧ èथापना अͬधक हे। 
ऐǓतहाͧसक उपÛयास कȧ उपिèथǓत को गǐरमामय और गàभीर बनाने का Įेय वृदंावन 
लाल वमा[ को Ǒदया जा सकता है। इसका कारण यह है ͩक उÛहɉने इǓतहास का गहन 
अÚययन कर अपने उपÛयासɉ कȧ आधारभूͧम तैयार कȧ। उÛहɉने अपने उपÛयासɉ मɅ 
इǓतहास के ĤǓत वफादारȣ कȧ र¢ा कȧ है। उनके 'गढ़ कंुडार', ͪवराट कȧ पǓƬनी', झांसी 
कȧ रानी', 'मगृनयनी ' आǑद उपÛयास इǓतहास कȧ र¢ा करत े हु ए कला×मक कृǓतयɉ के 
Ǿप मɅ पाठक को Ĥभाͪवत करत ेहɇ। उÛहȣ ंकȧ परàपरा मɅ Ĥतापनारायण Įीवाèतव का 
'बजंारा का आँस?ू तथा रांगेय राघव का मुदȾ का टȣला' उपÛयास आते हɇ। 
ऐǓतहाͧसक उपÛयासकारɉ मɅ आचाय[ चतरुसेन शाèğी 'वशैालȣ कȧ नगरवध ू ‘वय[ र¢ाम:’ 
‘सोमनाथ' जैसे उपÛयासɉ मɅ इǓतहास स×य के साथ साǑह×य रस को ͧमलाकर उपÛयासɉ 
कȧ रचना करत े हɇ। अमतृलाल नागर का ‘सुहाग के नपूुर' तथा यशपाल का 'Ǒदåया' 
उपÛयास भी इसी कोǑट मɅ आते हɇ। इधर ऐǓतहाͧसक उपÛयासɉ कȧ धारा ¢ीण हो चलȣ 
है। 

1.3.3 सांèकृǓतक उपÛयास 

जैसे आचाय[ चतुरसेन मानते हɇ ͩक साǑह×य रस (भाव रस) तथा इǓतहास रस को 
ͧमलाकर भी उÍच कोǑट के ऐǓतहाͧसक उपÛयास कȧ रचना कȧ जा सकती है। ऐǓतहाͧसक 
उपÛयासकार का काम इǓतहास का सूखा ͪवतान खड़ा करना नहȣ ं होता बिãक उसे 
उपÛयास मɅ ढालने के ͧलए Ĥाण-ĤǓतçठा भी करनी पडती है। इसी बात को आगे बढ़ा दɅ 
तो सांèकृǓतक उपÛयास का èवǾप उभरकर आ जायेगा। हजारȣĤसाद ɮͪववेदȣ के बाणभ͠ 
कȧ आ×मकथा', 'चाǾचÛġलेख' पनुन[वा ' उपÛयासɉ कȧ कथाओं के İोत इǓतहास मɅ ͧमल 
जात ेहɇ पर वे इन कृǓतयɉ के माÚयम से इǓतहास - चĐ को Ĥèतुत करना नहȣ ंचाहते 
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बिãक इन कृǓतयɉ से सàबƨ यगुɉ के सांèकृǓतक पǐरǺæय को Ĥèतुत करत ेहɇ। यɮयͪप 
अमतृलाल नागर के ‘मानस का हंस' तथा खंजन नयन' उपÛयास इǓतहास के पाğɉ को 
केÛġ मɅ रखकर ͧलखे गये हɇ पर ये दोनɉ हȣ उपÛयास सांèकृǓतक उपÛयास हȣ हɇ, 
ऐǓतहाͧसक नहȣ।ं इसी तरह उनका 'एकदा नेͧमशारÖये उपÛयास तो परूȣ तरह सांèकृǓतक 
उपÛयास हȣ कहा जायेगा। 

1.3.4 सामािजक उपÛयास 

वाèतव मɅ वÖय[वèत ुकȧ Ǻिçट से उपÛयास के दो हȣ भेद हो सकत े हɇ - सामािजक 
उपÛयास और ऐǓतहाͧसक उपÛयास। ऐसे उपÛयास कȧ कãपना भी नहȣ ंकȧ जा सकती 
िजसमɅ समाज का ͬचğण न हो इसͧलए सामािजक उपÛयास एक åयापक Ĥ×यय है 
Èयɉͩक इसमɅ हȣ वयैिÈतक उपÛयास (जैसे अ£ेय का ‘शखेर: एक जीवनी') पाǐरवाǐरक 
उपÛयास (जैसे Ĥेमचंद का ‘सेवा सदन' और जैनेÛġ कुमार का ‘परख'), पौराͨणक 
उपÛयास (जैसे भगवतीचरण वमा[ का 'ͬचğलेखा' तथा नरेÛġ कोहलȣ का 'महासमर') 
भावना Ĥधान उपÛयास (जैसे Ĥसाद का कंकाल' ĤेमचÛद का रंगभूͧम'), Ēामीण जीवन 
पर आधाǐरत उपÛयास (जेसे रेण ुका ‘मैला आंचल), शहरȣ जीवन से संबंͬ धत उपÛयास 
(जैसे मोहन राकेश का 'अधेंर बदं कमरे'), राजनीǓतक उपÛयास (जैसे Įीलाल शुÈल का 
‘राग दरबारȣ', मÛन ूभंडारȣ का महाभोज') आǑद सभी Ĥकार के उपÛयास आ जात ेहɇ। 
हर यगु के समाज मɅ जीवन को पǐरचाͧलत करने वालȣ अनेक समèयाएँ और शिÈतया ँ
होती हɇ िजनसे जुड़ना उपÛयास के ͧलए बहु त जǾरȣ है। जैसे जेन आिèटन का Ĥͧसƨ 
उपÛयास 'Ĥाइड एÖड ĤेÏयुͫ डस' एक पाǐरवाǐरक उपÛयास कहा जा सकता है Èयɉͩक 
उसमɅ एक सुखी पाǐरवाǐरक जीवन कȧ कथा कहȣ गयी है। ͩकÛत ुयह उपÛयास केवल एक 
पǐरवार कȧ कथा भर नहȣ है Èयɉͩक जब जेन आिèटन ने अपने इस उपÛयास कȧ रचना 
कȧ वे बड ेउथलपथुल के Ǒदन थे- ĥांस कȧ राÏयĐांǓत के, नेपोͧलयन के उ×थान और 
पतन के, साĨाÏयɉ के उ×कष[ और अपकषȾ के िजनका आभास हमɅ इस पाǐरवाǐरक 
उपÛयास मɅ भी हो जाता है भले हȣ जेन आिèटन का उƧेæय एक पǐरवार कȧ कथा कहना 
हȣ रहा हो। Ĥेमचंद का सेवा सदन' उपÛयास तो एक पǐरवाǐरक समèया को लेकर ͧलखा 
गया है पर आगे चलकर यह åयापक सामािजक जीवन कȧ समèयाओं को समाǑहत करने 
लगता हɇ। हर उपÛयासकार को सामािजक समèयाओं से जूझना पड़ता है। ǑहÛदȣ के 
आरिàभक उपÛयास सुधारवादȣ Ǻिçट से ͧलखे गये अत: उनमɅ वƨृ ͪववाह, बाल ͪववाह, 
ͪवधवा ͪववाह, छुआछूत, अधंͪवæवास जैसी समèयाओं को उठाया गया। ͩकÛत ुसमाज भी 
बदलता रहता है और उपÛयासकार का Ǻिçटकोण भी। वèतुत: समाज कोई एक आयामी 
इकाई नहȣ ंहोती और न उपÛयासकार का åयिÈत×व हȣ सरल या एक आयामी। इन दोनɉ 
के अÛत: सàबÛधɉ से उपÛयास कȧ संरचना भी जǑटल हो जाती है। इस सàबÛध मɅ डॉ. 
देवराज उपाÚयाय का यह कथन मह×वपणू[ है- 
“लेखक समाज कȧ हा ँमɅ हा ँ ͧमलाने वाला ǓनिçĐय पदाथ[ नहȣ ं होता, उसका अपना 
åयिÈत×व होता है और वह अपने ͪवͧशçट Ǻिçटकोण से समािजक समèयाओं पर ͪवचार 
करता है। अत: सब कुछ होत ेहु ए भी समाज का यथातØय ͬचğण उपÛयास मɅ नहȣ ंआ 
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सकता। सामािजक åयिÈत जीवन से अͬधक जीते रहत ेहɇ, अत: औपÛयाͧसक जीवन से 
कुछ अͬधक होगा या कम, अͬधक इस अथ[ मɅ ͩक उसमɅ लेखक के मत मɅ जो समèयाएँ 
मह×वपणू[ हɇ उनके सàबÛध मɅ लàबे-लàबे वाद-ͪववाद आ जायɅगे तथा अनेक अवाÛतर 
Ĥसंगɉ का भी समावेश हो सकता है; कम इस अथ[ मɅ ͩक िजनसे कथा कȧ ĤगǓत मɅ कुछ 
भी योग न ͧमलता हो तथा िजनसे जीवन से भी अͬधक जीने वाले पाğɉ या घटनाओं का 
यथातØयता नहȣ ंआ सकȧ हो और िजन बातɉ से लेखक का ता×काͧलक सàबÛध न हो 
उÛहɅ छोड़ा जा सकता है। '' 
इस Ǻिçट से Ĥेमचंद का 'गोदान' सामािजक उपÛयास का Įेçठ उदाहरण है। इस उपÛयास 
मɅ अनेक तरह कȧ समèयाएँ एक साथ छेड़ी गयी हɇ - Ēामीण जीवन, शहरȣ जीवन, 
िèğयɉ के समानाͬधकार, èğी ͧश¢ा, मुÈत Ĥेम सàबÛध, जमींदारȣ Ĥथा, ͩकसानɉ का 
शोषण, आǑद। आज समाज बहु त बदल गया है, उसकȧ समèयाएँ भी दसूरे तरह कȧ हो 
गयी है तो उपÛयास का. ढाँचा भी बदल गया है। 'मैला आंचल’ ‘रागदरबारȣ’, ‘सूरज का 
सातवा ं घोड़ा’, ‘जुगलबदंȣ’, 'अलग-अलग वतैरणी, बूदं और समġु, तमस झूठा सच, 
मरुदाघर, 'आधा गॉव’, सूरजमखुी अधेंरे के, 'आपका बटंȣ, 'पहला ͬगरͧमǑटया आǑद से 
लेकर कͧलकथा वाया बाईपास', शेष कादàबरȣ, समय सरगम, 'आवा’ तक ͧलखे गये 
उपÛयास जहा ँ उपÛयास कȧ ͪवकास याğा का ͬचğण करत े हɇ वहȣ ंसमाज के बदलत े
èवǾप का भी। हम उन उपÛयासɉ के माÚयम से सामािजक जीवन के बदलत ेèवǾपɉ का 
भी पǐरचय पा सकत ेहɇ। 

1.3.6 आंचͧलक उपÛयास 

आंचͧलक उपÛयास कȧ अवधारणा फणीæवरनाथ रेण'ु के मैला आंचल उपÛयास के 
Ĥकाशन के साथ हȣ ǑहÛदȣ मɅ आई। रेण ु ǑहÛदȣ मɅ ͪवͧशçट तरह के कथाकार है। उनके 
उपÛयासɉ कȧ भावना पर छायावादȣ कͪव सुͧमğानदंन पतं कȧ कͪवताओं कȧ भावना का 
बहु त Ĥभाव है। यह Ĥभाव ‘मैला आंचल’ कȧ भाषा पर èपçट Ǿप से देखा जा सकता है। 
शीष[क 'मैला आँचल' हȣ पतं कȧ कͪवता 'भारत माता Ēामवाͧसनी’ से ͧलया गया है 
िजसमɅ वे भारत माता का 'धलू भरा मलैा सा आंचल’ कहत ेहɇ। ‘मैला आंचल’ एक ओर 
उपÛयास के परàपरागत ढाचेँ को तोड़ता है तो दसूरȣ ओर उपÛयास को एक नया आयाम 
Ĥदान करता है। 
यह उपÛयास इस Ǿप मɅ ͪवͧशçट है ͩक यह एक अंचल ͪवशेष के समĒ जीवन को 
ͬचǒğत करता है। यहाँ न कोई पाğ Ĥमुख है न सहायक, न कोई घटना केÛġȣय है न 
सहायक। यहा ँतो परेू अंचल के जीवन का èपदंन हȣ सब कुछ है। ǒबहार के पूͨ ण[या िजले 
का मेरȣगजं गॉव और उसके आसपास का जीवन, ĤकृǓत, लोक जीवन, पव[, उ×सव, 
×योहार, गरȣबी, उãलास और गम सभी कुछ है इस उपÛयास मɅ। इसीͧलए इसे आंचͧलक 
उपÛयास कहा गया है। इस उपÛयास के ͪवषय मɅ नेͧमचÛġ जैन का यह कथन इस 
उपÛयास कȧ परूȣ ĤकृǓत को èपçट कर देता है- 
“मेरȣगजं परैुǓनया अथवा पूͨ ण[या िजले का एक छोटा-सा गॉव है िजसमɅ Ǔतरहु त के 
ĤाकृǓतक सौÛदय[ के बीच, धान के लहलहात ेखेतɉ, कमलɉ से भरे हु ए सरोवरɉ-पोखरɉ और 
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ताड़ के वनɉ के साथ कमला नदȣ के ͩकनारे, उ×तरȣ भारत के अÛय सहèğɉ Ēामɉ कȧ 
भाँǓत, जीवन अपनी पǐरͬचत गǓत से चलता रहता है। महायƨु और देशåयापी èवाधीनता-
आÛदोलन कȧ लहरɉ ने यहा ँके जीवन मɅ कàपन पदैा नहȣ ंͩकया हो, यह बात नहȣ।ं पर 
आधुǓनक जीवन से मेरȣगजं का परूा और वाèतͪवक सàपक[  तब होता है, जब वहा ँ
मलेǐरया-संबधंी अनसुंधान के उƧेæय से डाँÈटर ĤशाÛत एक अèपताल खोलने के ͧलए 
आता हɇ अचानक हȣ मानो उस गॉव के सामािजक, राजनीǓतक, मानͧसक, आÚयाि×मक 
जीवन को अनͬगनत तहɅ खुल पड़ती है। लगता है, जैसे बहु त Ǒदनɉ से Ǿका हुआ Ĥवाह 
एकाएक माग[ पाकर हहराता हुआ दौड़ पड़ा हो। देहात कȧ ऊपर से दȣखने वालȣ िèथरता 
और शांǓत, बिãक जड़ता तथा ǓनिçĐयता, जैसे नçट हो जाती है। मलैा आंचल के लेखक 
ने इस ͪव¢ुÞध िजÛदगी के हȣ बहु त से èतर, बहु त से पत[, बहु त से पहल ूइस उपÛयास 
मɅ Ĥèतुत ͩकए है और यहȣ नहȣ,ं ये तमाम èतर और पहल ूइस Ĥकार ͩकतने हȣ ͧभÛन-
ͧभÛन Ǻिçट ǒबÛदओंु से Ǒदखाए गए हɇ ͩक जीवन एक साथ कई-कई एक ͧसàतɉ मɅ 
हमारे सामने Ĥèतुत होता है, बहु त कुछ चलͬचğ कȧ भाँǓत, समĒ होकर भी अलग-अलग 
भी, दरू से भी और समीप से भी।'' 
ͩकÛत ुइसका अथ[ यह नहȣ.ं है ͩक आंचͧलक उपÛयास कȧ Įेणी मɅ केवल वहȣ उपÛयास 
आत ेहɇ जो Ēामीण जीवन से सàबÛध रखत ेहɉ। उदयशंकर भ͠ के ‘सागर, लहरɅ और 
मनçुय' उपÛयास को भी आंचͧलक उपÛयास कȧ Įेणी मɅ रखा गया है िजसमɅ मछुवारɉ 
कȧ िजÛदगी का ͬचğण है। नागाजु [न के ‘बलचनमा’ भी आंचͧलक उपÛयास माना गया। 
‘रागदरबारȣ' (Įी लाल शुÈल), 'आधा गॉव’ (राहȣ मासमू रजा), ‘मु ंरदाघर’ (जगदàबा Ĥसाद 
दȣͯ¢त) 'कब तक पकुाǾँ' (रांगेय राघव) आǑद उपÛयासɉ को भी आंचͧलक उपÛयासɉ कȧ 
कोǑट मɅ हȣ रखा गया है। जगदàबा Ĥसाद दȣͯ¢त का उपÛयास ‘मरुदाघर' एक महानगर 
कȧ ͩकसी गलȣ के जीवन को समĒता मɅ Ĥèतुत करता है। अिजत कुमार कȧ यह ǑटÜपणी 
भी यह संकेत करती है ͩक ‘मरुदाघर' एक सफल आंचͧलक उपÛयास हɇ। 
“यह उपÛयास एक ‘रोचक' ͪवषय मɅ हमारे कुतूहल को ǾÊण या अèवèथ ढंग से नहȣ ं
उभारता बिãक जीवन कȧ िजस कड़वी सÍचाई के ĤǓत हम अपनी आँखɅ सुख से मू ंदे हु ए 
हɇ, उसे हमारे सामने रखकर, चाहे थोड़ी देर के ͧलए हȣ सहȣ, हमारा वग[-चǐरğ बदल देता 
है। पोपट का सपना भले हȣ कǾणो×पादक हो, लेͩकन वह मÚयवगȸय अथवा उÍचवगȸय 
जीवन के सुख-सुͪवधा ͪवलास Ĥधान सपनɉ के खोखलेपन को उघाड़कर रख देता है। साथ 
हȣ यह उपÛयास ͧशͯ¢त-सàपÛन पाठक-वग[ को िजस शम[ और अपराध कȧ भावना से 
भर देता है, वह कोई फैशनेबल चीज नहȣ,ं न आ×मदया हȣ है। इसी ͧलहाज से, उपÛयास 
मɅ हर जगह मौजूद गͧलयɉ को भी मɇ ठȤक हȣ नहȣ ंबिãक जǾरȣ समझता हू।ँ ͧसफ[  
इतना हȣ नहȣ ं ͩक िजन पाğɉ या िजस èतर के पाğɉ का ͬचğण उपÛयास मɅ है, उनकȧ 
सहज बोलचाल गाͧलयɉ से भरȣ होती है; अगर हम गौर करɅ ͩक वह ऐसी Èयɉ होती है 
तो यह समझना मुिæकल न होगा ͩक भुखमरȣ, बेरोजगारȣ, ͬगरÝतारȣ, ͪपटाई वगरैह के 
ͨखलाफ उनके पास गालȣ के ͧसवाय ओर कुछ भी तो नहȣ ंहोता। गालȣ देने के अलावा वे 
और कर भी Èया सकत ेहɇ। गालȣ उनके िजस उबलत े हु ए गèुसे, मजदरूȣ या Ǔनçफलता 
का Ĥतीक है, उसे हम Úयान मɅ रखɅ तो जाǑहर हो जायेगा ͩक पसेै वालɉ कȧ मÛद-मÛद 
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मुèकान, नजाकत-नफासत और मीठȤ-मुलायम बातचीत इÛसाǓनयत के ͧलए कहȣ बड़ी 
और अæलȣल गालȣ होती है। िजÛदगी कȧ असलȣ सड़ाँध और दगु[Ûध यहा ँहै, न ͩक मैना, 
वशीरन, पोपट, राज ूया रोज के इद[-ͬगद[। बदशÈल कौन है? - जूठन बीनकर खात े हु ए 
बÍचे या Ǒहवèकȧ-मुग[ चखत ेहु ए धनी-मानी? ‘मरुदाघर' पढ़ने के बाद ͩकसी के ͧलए यह 
कोरा सैƨािÛतक Ĥæन नहȣ ंबना रह सकता।'' 

1.3.6 मनोव£ैाǓनक उपÛयास 

जीवन मɅ मनçुय दो èतरɉ पर जीता है - èथूल और सूêम और यɉ भी कह सकत ेहɇ ͩक 
मनçुय के दो Ǿप होत ेहɇ - ͩĐयारत मनçुय (Man in action) तथा ͪवचारगत मनçुय 
(Man in contemplation) ͩĐयारत मनçुय का जीवन सामाÛय: बाहरȣ होता है तथा वह 
असàभव कायȾ को भी ǓनçपÛन कर सकता है जैसे पौराͨणक कथाओं मɅ मनçुय Ǒहमालय 
को भी Ǒहला सकता है तो परुाने Ǔतलèमी उपÛयासɉ मɅ पाğ हवा मɅ भी तैर सकत ेहɇ 
ͩकÛत ुजब मनçुय ͪवचाररत होता है तो उसका आÛतǐरक जीवन या मन:लोक सामने 
आता है। यहȣ मनçुय का असल Ǿप होता है। उपÛयास के ͪवकास के साथ-साथ देखते हɇ 
ͩक उपÛयास का ͩĐयारत मनçुय धीरे-धीरे ͪवचाररत होता गया है और इस ͪवचाररत 
मनçुय का ͬचğण जो उपÛयास करता है उसे मनोव£ैाǓनक उपÛयास कह सकत ेहɇ। 
बाéय से आÛतǐरक कȧ ĤͩĐया के इस अͧभयान मɅ उपÛयास कला को चार सोपानɉ को 
पार करना पड़ा है:- 
1 औपाÉयाǓनक उपÛयास (Episodic Novel) जैसे मु ंशी इंशा अãला खाँ कȧ ‘रानी 

केतकȧ कȧ कहानी'। 
2 कथा संघǑटत (Plot Novel) जैसे चÛġकातंा संतǓत, भूतनाथ। 
3 आ×मǓनçठ उपÛयास (Subjective Novel) जैसे ĤेमचÛद का सेवा सदन। 
4 मनोव£ैाǓनक उपÛयास (Psychological Novel) जेसे जैनेÛġ का ‘×यागपğ' अ£ेय 

का 'शेखर: एक जीवनी'। 
मनçुय के अÛतज[गत मɅ तरह-तरह के ͪवचारɉ का उ×कष[-अपकष[, संघष[-ͪवसंघष[, 
कशमकश, रèसाकशी ͪवचारमथंन चलता रहता है और उसकȧ बाहरȣ ͩĐयाएँ इÛहȣ ंसंघातɉ 
के èथलू Ǿप होते हɇ अथा[त ्ये अÛत:ͩĐयाएँ उसके बाहरȣ åयवहार को Ĥभाͪवत करती हɇ। 
पहले मनçुय कȧ बाहरȣ ͩĐयाओं को उपÛयासɉ मɅ मह×व Ǒदया जाता था ͩकÛत ुवत[मान 
यगु मɅ मनçुय के मनोजगत कȧ याğा हȣ उपÛयास का Ĥमखु कØय बन गयी। अंĒेजी मɅ 
मेǐरͫडथ और हेनरȣ जेàस ने मनोव£ैाǓनक उपÛयासɉ कȧ लेखन परàपरा का सूğपात 
ͩकया जबͩक ǑहÛदȣ मɅ जैनेÛġ और अ£ेय ने। 
पाğɉ के ͬचğण मɅ जब सूêम मनोव£ैाǓनक अÚययन और ͪवæलेषण ͩकया जाता है तो 
इÛहȣ ंचǐरğ Ĥधान उपÛयासɉ को मनोव£ैाǓनक उपÛयास कहा जाता है। आधुǓनक काल मɅ 
मनोͪव£ान के अनेक नये-नये ͧसƨांत ĤǓतपाǑदत हु ए हɇ िजनमɅ फायड का यौन और 
èवÜन ͧसƨांत तथा एडलर और युगं का मनोͪवæलेषण ͧसƨांत। इस Ǻिçट से कुछ 
मनोव£ैाǓनक उपÛयास ऐसे हɇ िजनमɅ कामवासना को Ĥधानता देकर उसी के आधार पर 
मनçुय कȧ अÛतæचेतना के रहèय का उɮघाटन ͩकया जाता है। ऐसे उपÛयास का केÛġȣय 
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भाव तो Ĥेम हȣ होता है ͩकÛत ुउसमɅ शारȣǐरक यौन ͩĐयाओं और वासनामलूक भावɉ का 
अͬधक ͬचğण होता है। कई बार इन ͬचğणɉ मɅ ͪवकृǓत या अæलȣलता भी आ जाती है। 
कुछ उपÛयासɉ मɅ काम वासना से इतर दͧमत वासनाओं को उभारकर मानस Ēंͬ थयɉ को 
खोलने का Ĥयास ͩकया जाता है, इÛहɅ मनोͪवæलेषणवादȣ उपÛयास भी कहा जा सकता 
है। मनोͪवæलेषणवादȣ उपÛयास कभी कभी मनोͪव£ान - ͪवशेष£ɉ के अÚययन जैसे होते 
हɇ िजसमɅ कथा कȧ रोचकता का अभाव होता है। ǑहÛदȣ मɅ इलाचÛġ जोशी के 'जहाज का 
पछंȤ' जैसे उपÛयास इसी कोǑट मɅ आत े हɇ। यशपाल ने भी कुछ उपÛयासɉ मɅ (दादा 
कामरेड, बारह घटें आǑद मɅ) यौन सàबÛधɉ का खुला ͬचğण ͩकया है। 
मनोव£ैाǓनक उपÛयासɉ मɅ लेखक Ĥमुख Ǿप से तीन पƨǓतयɉ का उपयोग करता है -_ 1 
पवू[दȣिÜत (Flash back) पाğ परूȣ कथा को èमǓृत तरंगɉ से जोड़कर Ĥèतुत करता है 
जैसे अ£ेय के ‘नदȣ के ɮवीप' नरो×तमनागर के 'Ǒदन के तारे' आǑद मɅ। 2. चेतना Ĥवाह 
पƨǓत (Stream of Consciousness) कथा का अǓनिæचत Ǿप से ͪवकास - जैसे अ£ेय 
के 'शेखर: एक जीवनी' Ĥभाकर माचवे का 'परÛत'ु मɅ, होता है। 3. कथा सूğɉ कȧ 
अवहेलना (Plotlessness) उपÛयास मɅ कोई कथा होती हȣ नहȣ ंजैसे गीतांजͧल Įी के 
'हमारा शहर उस बरस' उपÛयास मɅ अखबारȣ खबरɉ के ɮवारा उपÛयास रचा गया है। 
मनोव£ैाǓनक उपÛयासɉ मɅ घटनाĐम कȧ संघटना पर लेखक उतना बल नहȣ ंदेता िजतना 
पाğɉ के मानͧसक संघष[ के ͬचğण पर देता है। डॉ. देवराज उपाÚयाय के अनसुार 
मनोव£ैाǓनक उपÛयास मɅ ये बातɅ Ĥाय: ͧमल जाती हɇ। 
1 सुसंगǑठत कथावèत ुका अभाव। 
2 लàबी - चौड़ी, दȣघ[कालȣन कथा का अभाव। ‘नदȣ के ɮवीप' मɅ डेढ़ बरस कȧ कथा है, 

पहाड़ी के 'सराय' और Ǔनदȶशक' मɅ Đमश: एक और तीन महȣनɉ कȧ कथाएँ हɇ। 
3 पाğɉ कȧ संÉया मɅ कमी। 
4 वाता[लाप कȧ अͬधकता। 
5 वण[ना×मकता से अͬधक नाटकȧयता कȧ ĤगǓत। 
6 पाठक कȧ ĤǓतͩĐया जो अÛय उपÛयासɉ के पाठक से ͧभÛन होती है। साधारण 

उपÛयासɉ का पाठक उपÛयासकार के मुख कȧ ओर देखेगा, परÛत ु मनोव£ैाǓनक 
उपÛयास के पाठक कȧ Ǻिçट उपÛयास के पाğɉ कȧ तरफ होगी। 

1.3.7 Ĥवाहवादȣ उपÛयास 

कुछ लोगɉ का मानना रहा ͩक जीवन तो आकिèमक और असàबƨ घटनाओं का मेला है। 
यहा ँकहȣं आǑद मÚय और अÛत नहȣ ं है। यहा ँ कुछ भी Ǔनिæचत नहȣ ं है। सब कुछ 
Ĥवाहमय है और हो रहा है। ͪवधाता ने कहȣं भी अपनी सिृçट को समाÜत èपश[ नहȣ ं
Ǒदया है। यहा ँ सब कुछ शत-ृĤ×यायाÛत है Ǔनçठा Ĥ×यायाÛत नहȣ। उपÛयासकार 
सामाÛयत: अपने पवूा[Ēहɉ के आलोक मɅ उपÛयास कȧ रचना करता है इस तरह वह 
जीवन कȧ सÍची अͧभåयिÈत नहȣ ंकरता। जब सिृçट मɅ हȣ कुछ पवू[ Ǔनधा[ǐरत नहȣ ंहै तो 
उपÛयास मɅ हȣ पहले कुछ तय कैसे हो सकता है। åयावहाǐरक बाéय जगत कȧ 
काय[कारणता को हटाकर आÛतǐरक ͪवचारजगत कȧ अनĐुमता कȧ ĤǓतçठा हु ई और 
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चेतना Ĥवाहȣ उपÛयास का जÛम हुआ जो एक तरह से ǑदवाèवÜतमÊन मिèतçको×पÛन 
साहͧसक उपÛयासɉ का हȣ Ǿप है। 
डॉ. देवराज उपाÚयाय ने Ĥवाहवादȣ उपÛयासɉ के ͪवषय मɅ ͧलखा है - ''चेतना Ĥवाह 
मनोͪव£ान का शÞद है िजसका Ĥयोग सव[Ĥथम ͪवͧलयम जेàस ने करत े हु ए कहा था, 
चेतना छोटे-मोटे टुकड़ɉ मɅ ͪवभÈत होकर उपिèथत नहȣ ंहोती, वह Ĥवाहमयी होती है। ' 
ͧमस ͧसÛÈलेयर ने ͧमस डोरोथी ǐरचाड[सन के उपÛयास कȧ आलोचना करत ेहु ए 1915 मɅ 
इस शÞद का Ĥयोग ͩकया था। तभी से आलोचना के ¢ेğ मɅ भी इसका धड़ãले से Ĥयोग 
होने लगा है। इस पƨǓत का Ĥयोग जेàस Ïवायस के ‘युͧ लͧसस' नामक उपÛयास तथा 
वरिजǓनया वãुफ के ɮवारा हुआ है। 
ǑहÛदȣ मɅ Ĥभाकर माचवे का परÛत'ु इसका उ×कृçट उदाहरण है। पर अ£ेय, जैनेÛġ तथा 
भगवतीĤसाद वाजपेयी के (चलत-ेचलत)े उपÛयासɉ मɅ भी इस पƨǓत का Ĥयोग ͧमलता 
है। इसमɅ èवगतोिÈतयɉ कȧ भरमार रहती है और चेतना के उस èतर के भावɉ कȧ 
अͧभåयिÈत कȧ जाती है जो अभी शािÞदक Ǿप धारण नहȣ ंकर पाये हɇ। अत: यहा ँकȧ 
भाषा åयाकरण. के Ǔनयमɉ कȧ पाबÛदȣ से मुÈत है। इसका सबसे Ĥͧसƨ उदाहरण जेàस 
Ïवायस के ‘युͧ लͧसस के अिÛतम पçृठ हɇ िजनमɅ कहȣं कोई ͪवरामͬचéन नहȣ,ं भाषा कȧ 
बोधगàयता कȧ कोई परवाह नहȣ,ं भाषा ता×काͧलक भावोÛमत के दबाव के कारण गढ़ लȣ 
गयी है। नाटकɉ कȧ èवगतोिÈतया ँसͪवकãप एव ंशािÞदक भावɉ कȧ अͧभåयिÈत करती हɇ 
और वे Įोता कȧ अविèथǓत मानकर हȣ अपने èवǾप का Ǔनमा[ण करती हɇ। परÛत ु
Ĥवाहवादȣ साǑह×य कȧ èवगतोिÈतया ँचेतना के उस èतर के भावɉ को अͧभåयÈत करती 
है जहा ँउÛहɉने अभी शािÞदक Ǿप धारण नहȣ ंͩकया है। साथ हȣ वे ͩकसी Įोता के सुनने 
के ͧलए नहȣ ंͧलखी जाती है। अत: दोनɉ दो Ĥकार कȧ चीजɅ है। एक को èवगतोिÈत हȣ 
कहकर Ǿक जात े हɇ, पर दसूरे को आÛतǐरक èवगतोिÈत कहकर पाथ[Èय Ĥकट ͩकया 
जाता है। '' 
इनके अǓतǐरÈत उपाÉयाना×मक उपÛयास, धाͧम[क उपÛयास, व£ैाǓनक उपÛयास, 
समसामǓयक उपÛयास आǑद अनेक Ĥकार के उपÛयास हो सकत ेहɇ। 

1.4 उपÛयास का रचना ͪवधान : उपÛयास के त×व 
‘त×व' शÞद से ता×पय[ है वह उपकरण अथवा घटक जो ͩकसी वèत ु के Ǔनमा[ण मɅ 
सहायक हो। उपÛयास के त×व वे घटक हɇ िजनके ɮवारा उपÛयास का संघटन होता है। 
उपÛयास के त×व Ǔनàनͧलͨखत हɇ - कथावèत,ु पाğ और चǐरğ-ͬचğण, कथोपकथन, 
वातावरण, भाषा-शलैȣ और उƧेæय। 

1.4.1 कथावèत ु

कथावèत ुउपÛयास का मेǾदÖड है और कथावèत ुका आधार होती है कथा। कथावèत ु
और कथा परèपर ͧभÛन होती हɇ। कथा मɅ काल-Đमानसुार घटनाओं का वण[न होता है। 
कथावèत ुभी घटनाओं का कथन है, ͩकÛत ुइसमɅ ǓनǑहत रहèय पर अͬधक बल रहता है। 
Įीनारायण अिÊनहोğी के अनसुार राजा मरा और उसके बाद रानी मर गई' यह कथा है। 
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राजा मरा और शोक से रानी मर गई' यह कथावèत ुहै। (देखे - उपÛयास त×व एव ंǾप 
ͪवधान, प.ृ 12 यह ͪवचार उÛहɉने ई.एम. फॉèटर से Ēहण ͩकया है।) 
कथा का Ĥाण है उ×सुकता और कथावèत ुकȧ िज£ासा। कथा मɅ हमारा Úयान होता है 
'आगे Èया हुआ', पर कथावèत ुमɅ हमारा Úयान होता है - 'ऐसा Èयɉ हुआ? ' 
ई.एम. फॉèटर के मतानसुार संयोगाͬĮत घटनावलȣ का Įृंखलाबƨ Ǔनयोजन कथावèत ु
कहलाता है - (ऐèपेÈɪस ऑफ Ǒद नॉͪवल, प.ृ 116) 
कथावèत ुमɅ कथा कȧ घटनाओं कȧ संयोिजत ͩकया जाता है। कथावèत ुकȧ घटनाओं मɅ 
सामजंèय होता है, उनमɅ उͬचत अनपुात होता है। एक घटना दसूरȣ घटना से Ǔनकलती 
Ĥतीत होती है। संघटन के अभाव मɅ घटनाएँ कथा बन सकती हɇ, पर कथावèत ुनहȣ।ं 
अत: कथावèत ुसे अͧभĤाय है घटनाओं का कुशल संघटन। 
कथावèत ुके गणु 
कथावèत ुमɅ संघटन कौशल के साथ कुछ और गणु भी अपेͯ¢त हɇ- 

1 सàबƨता:- िजस Ĥकार अǓनयǒंğत भीड़ को गोçठȤ का नाम नहȣ ंǑदया जा सकता, इसी 
Ĥकार घटनाओं के जमघट को कथावèत ु नहȣ ं कहा जा सकता। चुनाव के उपराÛत 
घटनाओं को सुसàबƨ करने कȧ आवæयकता पड़ती है। घटनाओं कȧ पारèपǐरक सàबƨता 
के अभाव मɅ कथावèत ुकȧ Įृंखला टूट जाती है और कथा कȧ Ĥभावा×मकता को ठेस 
पहु ँचती है। 

2 मौͧलकता:- िजस कथावèत ुमɅ िजतनी मौͧलकता होती है, उस कथावèत ुका मह×व भी 
उसी अनपुात मɅ बढ़ जाता है। कथा मɅ ͪवषय कȧ नवीनता का होना अपने आप मɅ 
आकष[क होता है, ͩकÛत ु वण[न का ढ़ंग अवæयमेव नवीन होना चाǑहए। मानव-सुलभ 
अनभुूǓत को अͬधक ͪवèतार और सूêमता से अͧभåयÈत करने कȧ योÊयता मौͧलकता को 
जÛम देती है। 

3 स×यता:- उपÛयास मɅ स×यता का गणु अथवा त×व पाठकɉ मɅ रचना के ĤǓत ͪवæवास 
जाĒत करता है। साǑह×य मɅ स×य से अͧभĤाय है ऐसा ͬचğण जो मानव-जीवन के आधार 
पर ͩकया गया हो। भले हȣ कथा मɅ वͨण[त नाम, Ǒदनांक एव ंèथान आǑद वाèतͪवक न 
हɉ, ͩकÛत ुउसमɅ जो कुछ Ĥèतुत ͩकया गया हो, वह मानव जीवन पर आधाǐरत हो। 
घटनाएँ मानव-èवभाव अथवा मनçुय के चǐरğ के अनसुार ͪवकͧसत हɉ। साǑह×य का 
स×य मानव जीवन के परम लêय को समझने और समझाने का Ĥगटन करता है। 
उदाहरण के ͧलए मनçुय को भलȣ भाँǓत जीने कȧ Ĥेरणा देने वाला Ǻिçटकोण जीवन का 
स×य है। जीवन का स×य मानव-माğ कȧ एकता, पारèपǐरक èनेह, ×याग, बͧलदान आǑद 
का संदेश देता है। 

4 रोचकता:- यɮयͪप साǑह×य के सभी Ǿपɉ का उƧेæय मनोरंजन होता है, ͩकÛत ुउपÛयास 
तो ͪवशेष Ǿप से मनोरंजन Ĥधान होता है। अत: उपÛयास कȧ कथावèत ुमɅ रोचकता का 
गणु होना आवæयक हे। रोचकता के ͧलए कौतूहल और नवीनता अपेͯ¢त है। आकिèमक 
और अĤ×याͧशत को भी उपÛयास मɅ èथान ͧमलना चाǑहये। अĤ×याͧशत ऐसा जो काय[-
कारण- Įृंखला से बाहर न हो, पर पाठक कȧ कãपना से बाहर हो। रोचकता के ͧलए न 
तो Þयौरे कȧ आवæयकता है और न उसकȧ उपे¢ा कȧ। 
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1.4.2 चǐरğ ͬचğण 

उपÛयास मɅ चǐरğ ͬचğण सवा[ͬधक मह×वपणू[ त×व है, Èयɉͩक मनçुय का अिèत×व और 
उसकȧ पहचान उसके चǐरğ मɅ हȣ है। चǐरğ ɮवारा मनçुय के åयिÈत×व को जाना जा 
सकता है। चǐरğ मɅ मनçुय का बाéय तथा आßयÛतर दोनɉ समाǑहत होत ेहɇ। बाहय मɅ 
मनçुय का आकार-Ĥकार, वेश-भूषा, आचार-ͪवचार, रहन-सहन, चाल-ढाल, बातचीत के 
ͪवशेष ढ़ग (तͩकयाकलाम सàबोधन आǑद) और काय[कलाप भी आ जात ेहɇ। आßयÛतर 
इन सब बातɉ ɮवारा अनमेुय होता है। पाğ के आßयतंर का ͬचğण उसके बाहय के 
ͬचğण कȧ तुलना मɅ अͬधक कǑठन होता है। उसकȧ बाहरȣ पǐरिèथǓतयɉ के ĤǓत 
संवेदनशीलता, उसके राग-ͪवराग, उसकȧ-. मह×वाकां¢ाएँ, उसके अÛधͪवæवास, प¢पात, 
मानͧसक संघष[, दया, कǾणा, उदारता आǑद मानवीय गणु अथवा नशृंसता, Đूरता, 
अनदुारता आǑद दगुु [ण सभी बातɉ का ͬचğण रहता है। चǐरğ-ͬचğण ͪवæलेषणा×मक और 
नाटकȧय दोनɉ रȣǓतयɉ से ͩकया जा सकता है। 
पाğɉ का चǐरğ-ͬचğण चाहे िजस रȣǓत अथवा शैलȣ से ͩकया जाय, उसमɅ अनकूुलता, 
संगǓत और èवाभाͪवकता अवæय होनी चाǑहए। उपÛयासकार को चाǑहए ͩक पाğɉ कȧ 
ĤकृǓत के अनकूुल उनको चलने दɅ। उनके चǐरğ से जैसा काय[ ͪवकͧसत हो सके, उनसे 
वसैा हȣ काम लेना चाǑहए। चǐरğ-ͬचğण मɅ संगǓत होना भी आवæयक है। चǐरğ को ǒबना 
कारण बदलना भी उͬचत नहȣ ंहै। पाğ उपÛयासकार के हाथ कȧ कठपतुलȣ न बन जाय। 
उनके चǐरğ का पǐरवत[न पǐरिèथǓतयɉ के अनसुार होना चाǑहए। चǐरğ-ͬचğण के गणुɉ मɅ 
èवाभाͪवकता कȧ आवæयकता है। उपÛयास मɅ पाğɉ का आचार-åयवहार वसैा होना चाǑहए 
जैसा ͩक वाèतͪवक जीवन मɅ होता है। ऐसा न होने से चǐरğ-ͬचğण मɅ अèवाभाͪवकता 
का दोष आ जायेगा। 

1.4.3 कथोपकथन 

पाğɉ के परèपर वाता[लाप को संवाद अथवा कथोपकथन कहा जाता है। इसका सàबÛध 
कथावèत ुतथा पाğ दोनɉ से है। पाğɉ के åयिÈत×व के उɮघाटन और कथाĐम के ͪवकास 
के ͧलए इसका उपयोग ͩकया जाता है। कथोपकथन पǐरिèथǓत और पाğ के बौͪƨक 
ͪवकास के अनकूुल होने चाǑहए। कथोपकथन कȧ भाषा तथा उसमɅ åयÈत ͪवचारɉ के पाğ 
के अनकूुल न होने से उसमɅ अèवाभाͪवकता आ जाती है। कथोपकथन मɅ पǐरिèथǓत के 
अनकूुल गांभीय[, ओज अथवा माधुय[ आǑद गणु होने चाǑहएं। इसमɅ साथ[कता एव ंसंͯ¢Üत 
के गणु भी अभीçट हɇ। 

1.4.4 वातावरण 

उपÛयास मɅ ͬचǒğत मानव èवतंğ इकाई के Ǿप मɅ नहȣ होता। उपÛयास मɅ मानव के 
चǐरğ ͬचğण के साथ वातावरण का ͬचğण पçृठभूͧम के Ǿप मɅ आवæयक हɅ वाèतव मɅ 
कथा के सभी त×वɉ कथा वèत,ु चǐरğ-ͬचğण, उƧेæय, भाषाशलैȣ और देशकाल का 
ͧमलाजुला साथ होता है। वातावरण कȧ पǐरभाषा देते हु ए Įी Ĥखर ͧलखत ेहɇ- 
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“कथानक कȧ गǓतͪवͬध, पाğɉ का åयिÈत×व कहानी का देशकाल (अथा[त ्वह िजस èथान 
पर और िजस समय घटना होती हु ई बताई गई है), कहानी कȧ भाषा और शैलȣ तथा 
कहानीकार के उƧेæय को पाठक ता×काͧलक Ǿप मɅ अथा[त ् कहानी पढत-ेपढ़त े िजस 
ĤͩĐया ɮवारा Ēहण करने कȧ चेçटा करता है, उस ĤͩĐया का नाम वातावरण है। '' 

(Įी लालचÛġ Ĥखर. कहानी दश[न. प.ृ 311) 
उãलेखनीय है ͩक उÈत वÈतåय उपÛयास के सÛदभ[ मɅ भी समान Ǿप से Ĥासंͬगक है। 
वातावरण मɅ देशकाल का ͪवशेष मह×व है। देशकाल के अÛतग[त घटनाओं से सàबिÛधत 
èथान और समय का वण[न होता है। ĤकृǓत वण[न और èथानीय रंग देशकाल के अंग हɇ। 
èथानीय रंग मɅ घटना èथल के Ǻæय ͬचğण पर अͬधक बल होता है। 

1.4.5 भाषा शैलȣ 

भाषा और शैलȣ - दो ͪवͧभÛन त×व हɇ, ͩकÛत ुदोनɉ के बीच घǓनçठता के कारण दोनो को 
एक माना गया है, भाषा से अͧभĤाय है कØय का शÞद Ǿपी शरȣर और शैलȣ से अͧभĤाय 
है वह ढ़ंग िजसके ɮवारा कथाकार अपने ͪवचार और भावनाओं कȧ अͧभåयिÈत करता है। 
भाषा- शलैȣ भावɉ तथा ͪवचारɉ कȧ वाहक हɇ। इस त×व के ǒबना कØय कथा का Ǿप 
धारण नहȣ ंकरता। इस त×व के समीप होने पर कथा के दसूरे त×वɉ कȧ दबु[लता Ǔछप 
जाती है। 

1.4.6 उƧेæय अथवा जीवन दश[न 

उपÛयास कȧ आèवादन ĤͩĐया मɅ मनोरंजन होना èवाभाͪवक है जैसा ͩक ऊपर संकेत 
ͩकया गया है ͩकÛत ु उसका एकमाğ- और ऐकािÛतक उƧेæय मनोरंजन नहȣ ं होता। 
मनोरंजन तो मूल उƧेæय तक पहु ँचने का साधन माğ है जो माग[ के Įम को दरू करता 
है। कथा कȧ घटना, उसके पाğɉ के चǐरğ तथा वातावरण के उपकरणɉ का पाठकɉ के मन 
पर Ǔनिæचत Ĥभाव पड़ता है। इसी Ĥभाव को कथा का उƧेæय कहा जाता है। Ĥ×येक कथा 
का अÛतǓन[Ǒहत उƧेæय होता है – ‘स×य का ĤǓतपादन'। यहा ँस×य से अͧभĤाय है मानव 
जीवन का स×य। Ĥ×येक मनçुय शारȣǐरक एव ंमानͧसक Ǻिçट से एक-दसूरे से ͧभÛन होता 
है। ‘मɇ' और ‘त’ू कȧ भावना के कारण वे एक-दसूरे को ͧभÛन समझत ेहै। ͩकÛत ु ͧभÛन 
Ĥतीत होने वाले मानव शरȣरɉ मɅ परèपर एकता का एक अǺæय सूğ ͪवɮयमान है। 
ͪवͧभÛन शरȣरɉ को धारण करने वालȣ आ×माएँ उस महान स×ता, परमा×मा का अंश हɇ.. 
जो त×व, मानव जीवन कȧ अनेकता मɅ एकता के सूğ कȧ पनु: èथापना मɅ सहायक होता 
है, वहȣ जीवन का स×य है। अǑहसंा, दया, Ĥेम, एकता आǑद भाव जीवन के स×य हɇ। 
कथा-साǑह×य इसी जीवन स×य का ĤǓतपादन करना है। उपÛयासकार अपनी रचना और 
सज[न के ɮवारा दया, स×य, Ûयाय, Ĥेम, एकता आǑद उ×कृçट भावɉ का ĤǓतपादन करता 
है और अस×य, ईçया[, ɮवेष, घणृा आǑद भावɉ का Ǔतरèकार करता है। 

1.5 सारांश 
उपÛयास गɮय कȧ सवा[ͬधक लोकͪĤय और Ĥभावशालȣ ͪवधा है। अपनी ¢मता के कारण 
उपÛयास ने गɮय मɅ महाकाåय कȧ स£ंा ĤाÜत कर लȣ है। अपने आकार और ĤकृǓत मɅ 



- 27 - 
 

उपÛयास का फलक इतना ͪवèततृ और åयापक है ͩक समĒ मानव जीवन का आÉयान 
उसमɅ समाǑहत हो सकता है। इसͧलए उपÛयास को मानव जीवन कȧ ͪवशद åयाÉया कहा 
गया है। यह एक लोकͪĤय और मानव जीवन के सवा[ͬधक Ǔनकट ͪवधा है। यह मानव 
मन का रंजन भी करती है और उसे Ĥͧशͯ¢त भी करती है। इसीͧलए ǑहÛदȣ हȣ नहȣ ं
ͪवæव कȧ सभी अĒणी भाषाओं मɅ सवा[ͬधक माğा मɅ उपÛयास ͧलखे जा रहे हɇ। 
उपÛयास ͪवधा अपनी समĒता मɅ ͪवकासमान है तथा कहा जा रहा है ͩक इÈकȧसवीं 
शताÞदȣ उपÛयास कȧ शताÞदȣ होगी। गत वषा[ मɅ नये-नये उपÛयास िजस गǓत से आये हɇ 
उनसे यह आभास हो गया है ͩक इस ͪवधा कȧ सàभावनाएं अकूत हɇ तथा उपÛयासकारɉ 
कȧ तीन पीǑढ़या ंइस समय रचना×मक मोचȶ पर सͩĐय हɇ। 

1.6 अßयासाथ[ Ĥæन 
1 ‘उपÛयास' शÞद कȧ åय×ुपǓतपरक åयाÉया कȧिजए। 
2 उपÛयास कȧ पǐरभाषा देत ेहु ए इसके èवǾप का पǐरचय दȣिजए। 
3 उपÛयास के त×वɉ का सोदाहरण ͪववेचन कȧिजए। 
4 उपÛयास ͩकतने Ĥकार के होत ेहɇ? उदाहरण देकर समझाइए। 
5 उपÛयास और कहानी का अÛतर èपçट कȧिजए। 

1.7 संदभ[ ĒÛथ 
1 ͧशवनारायण Įीवाèतव; ǑहÛदȣ उपÛयास 
2 डॉ. हेत ुभारɮवाज, डॉ. सुमनलता ǑहÛदȣ उपÛयास उƫव और ͪवकास 
3 रामचÛġ शुÈल; ǑहÛदȣ साǑह×य का इǓतहास 
4 डॉ. ǒğभुवनͧसहं; ǑहÛदȣ उपÛयास और यथाथ[वाद 
5 डॉ. धीरेÛġ वमा[ (सàपादक); ǑहÛदȣ' साǑह×यकोश (भाग- 1) 
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इकाई-2 उपÛयास कȧ परàपरा और ͪवकास 
इकाई कȧ Ǿपरेखा - 
2.0 उƧेæय 
2.1 Ĥèतावना 
2.2 ǑहÛदȣ उपÛयास का आरàभ 

2.2.1 नवजागरण और ǑहÛदȣ उपÛयास 
2.2.2 ǑहÛदȣ का Ĥथम उपÛयास 
2.2.3 ĤेमचÛद पवू[ ǑहÛदȣ उपÛयास 

2.3 ǑहÛदȣ उपÛयास का नया यगु 
2.3.1 ĤेमचÛद का आͪवभा[व 
2.3.2 ĤेमचÛदयगुीन उपÛयास 

2.4 ǑहÛदȣ उपÛयास का ͪवकास 
2.4.1 यथाथ[वादȣ उपÛयास 
2.4.2 मनोͪवæलेषणवादȣ उपÛयास 

2.5 èवातÛŧयो×तर ǑहÛदȣ उपÛयास कȧ ͪवͧभÛन Ĥविृ×तयाँ 
2.5.1 åयिÈत के अÛतमु [खी जीवन पर केिÛġत उपÛयास 
2.5.2 Ēामीण पǐरवेश केिÛġत उपÛयास 
2.5.3 नगरȣय तथा महानगरȣय बोध के उपÛयास 
2.5.4 सांèकृǓतक और ऐǓतहाͧसक उपÛयास 
2.5.5 राजनǓैतक चेतना केिÛġत उपÛयास 

2.6 बीसवी ंशताÞदȣ का अंǓतम दशक ǑहÛदȣ उपÛयास का उ×कष[ 
2.7 साराशं 
2.8 अßयासाथ[ Ĥæन 
2.9 संदभ[ Ēथं 

2.0 उƧेæय 
इस इकाई कȧ पाɫय सामĒी का अÚययन करने के उपराÛत ͪवɮयाथȸ: 

 ǑहÛदȣ उपÛयास के ͪवकास के सोपानɉ कȧ ͪवèततृ जानकारȣ Ēहण कर सकɅ गे। 
 ǑहÛदȣ उपÛयास कȧ ͪवकास याğा से पǐरͬचत हो सकɅ गे। 
 ĤेमचÛद, जैनेÛġ, यशपाल, अ£ेय आǑद èवतंğतापवू[ के उपÛयासकारɉ कȧ उपलिÞधयɉ कȧ 

जानकारȣ के साथ यथाथ[वादȣ उपÛयास तथा मनोͪवæलेषणवादȣ उपÛयास का अÛतर 
समझ सकɅ गे। 

 èवातÛŧयो×तर काल मɅ ǑहÛदȣ उपÛयास ͩकस Ĥकार अपने उ×कष[ पर पहु ँचा और ͩकतने 
Ĥकार कȧ उपÛयास धाराओं का उसके ͪवकास मɅ योगदान है, इसकȧ परूȣ जानकारȣ ĤाÜत 
कर सकɅ गे। 
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2.1 Ĥèतावना 
ͪवषम पǐरिèथǓतयɉ मɅ भारतेÛद ुहǐरæचÛġ ने ǑहÛदȣ कȧ जो सेवा कȧ वह ǑहÛदȣ साǑह×य 
मɅ अमर है और इसीͧलये उनका यगु भारतÛेद ुहǐरæचÛġ यगु के नाम से ͪवÉयात है। 
इस यगु से ǑहÛदȣ साǑह×य के इǓतहास का आधुǓनक काल शुǾ होता है। इस यगु से 
रȣǓतकाल कȧ परंपराओं का अवसान और नवीन Ĥविृ×तयɉ का Ĥादभुा[व होता है। सन ्
1857 कȧ जनĐांǓत उस यगु कȧ जननी है। भारतीय इǓतहास मɅ यह घटना आँधी कȧ 
तरह आयी और Ǔनकल गयी, परÛत ुइसने भारतीय समाज को झकझोर कर रख Ǒदया। 
धम[, राजनीǓत, समाज, साǑह×य और अथ[ ¢ेğ मɅ जो भावनाएँ सुषÜुत थीं, उÛहɅ इसने 
जगा Ǒदया। देश का कोना-कोना नई चेतना और नई èफूǓत[ से ͩĐयाशील हो उठा। 
पाæचा×य सुसàपÛन साǑह×य, सßयता एव ंराजनीǓत के आलोक मɅ भारतीयɉ ने पहलȣ बार 
अपनी हȣनता को अनभुव ͩकया िजसकȧ इस Ĥकार कȧ ĤǓतͩĐया के फलèवǾप धम[ और 
राजनीǓत मɅ हȣ नहȣ ं अͪपत ु साǑह×य मɅ भी नयी चेतना के èवर सुनाई पड़ने लगे। 
साǑह×यकारɉ ने Ĥाचीन आदशȾ को नवजागरण के अनकूुल बनाकर उÛहɅ साǑह×य मɅ èथान 
देना आरंभ ͩकया। कबीर, तुलसी, सूर, जायसी, ǒबहारȣ - सब पीछे छूट गये और उनके 
आदश[ हो गये शेÈसपीयर, वाãटर èकॉट, èटȣल, बेकन और रिèकन। ͩकÛत ु इन 
पाæचा×य साǑह×यकारɉ का अनकुरण करने मɅ उÛहɉने अपनापन नहȣ ंखोया। पाæचा×य 
साǑह×य से Ĥेरणा Ēहण करके भी वे ĤाÍय हȣ बने रहे। उÛहɉने अपनी आवæयकतानसुार 
हȣ अपने साǑह×य के ͪवͧभÛन अंगɉ कȧ सिृçट एव ंपिुçट कȧ। 
भारतÛेद ुयगु कȧ दसूरȣ ͪवशेषता थी - ͪवͪवध Ĥकार का साǑह×य Ĥèतुत कर ǑहÛदȣ के 
ĤǓत जनता मɅ अनरुाग उ×पÛन करना और ǑहÛदȣ साǑह×य को लोकͪĤय बनाना। 
रȣǓतकालȣन साǑह×य साधना का आदश[ एकǓनçठ था। वह रईसɉ, राजाओं और महाराजाओं 
के मनोरंजन और कͪवयɉ के कला ͪवलास तक हȣ सीͧमत था। साǑह×य का जनता और 
उसके जीवन के साथ कोई सàबÛध नहȣ ंथा। भारतेÛद ुयगु ने साǑह×य का जनता के 
जीवन के साथ सीधा संबधं èथाͪपत ͩकया और उसे अनेकǾपता Ĥदान कȧ। फलत: 
नाटक ǓनबÛध, उपÛयास, खÖड काåय, महाकाåय, मÈुतक काåय, भूगोल, दश[न, ͪव£ान 
इǓतहास आǑद सब एक साथ ͧलखे जाने लगे और उनमɅ जनजीवन कȧ आवæयकताओं का 
ͬचğण होने लगा। ऐसी पǐरिèथǓत मɅ साǑह×यकार, जो पहले अपने आĮयदाता के ĤǓत 
उ×तरदायी था, जनता के ĤǓत उ×तरदायी हो गया। 
भारतÛेद ुयगु कȧ तीसरȣ ͪवशेषता अͧभåयजंना के ¢ेğ मɅ मनोभावɉ का सफल ͬचğण 
करना था। रȣǓतकाल मɅ Įृंगारȣ कͪव सामािजकता और वाèतͪवकता से कोसɉ दरू चले. 
गये थे। फलत: उनकȧ रचनाओं मɅ कãपना कȧ उडान तो थी, पर भावɉ का यथाथ[ एवं 
वाèतͪवक ͬचğण नहȣ ंथा। सन ्1857 के बाद जब सामंती सßयता का अÛत हो गया 
तब ͪववश होकर उÛहɅ जनता के बीच आना और उसकȧ मनोविृ×तयाँ का अÚययन करना 
पड़ा। इसका फल यह हुआ ͩक साǑह×य मɅ जहाँ Įृंगार कȧ Ĥधानता थी, वहा ँ उसमɅ 
राçĚȣय भावनाओं कȧ Ǔनम[लधारा बहने लगी और जनजीवन कȧ समèयाओं का मूãयांकन 
होने लगा। 
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भारतÛेद ु यगु कȧ चौथी ͪवशेषता थी - उस समय सभी साǑह×यकारɉ को साǑह×य के 
पǐरमाज[न एव ंपǐरवध[न मɅ एक-दसूरे का Ĥशंसनीय सहयोग ĤाÜत था। भारतÛेद ुसाǑह×य 
जगत के नेता थे और उÛहȣ ंके Ǒदशा-Ǔनदȶश पर आधुǓनक साǑह×य का Ĥणयन हो रहा 
था। उनके घर पर दसूरे-तीसरे Ǒदन बराबर गोिçठया ँहोती थी ंऔर उनमɅ ǑहÛदȣ साǑह×य 
कȧ त×कालȣन आवæयकताओं पर ͪवचार-ͪवǓनमय होता था। कोई ͩकसी का ͪवरोधी नहȣ ं
था। सब एक साथ ͧमलकर ǑहÛदȣ के कãयाण मɅ त×पर थे। 

2.2 ǑहÛदȣ उपÛयास आरàभ 

2.2.1 नवजागरण और ǑहÛदȣ उपÛयास 

ǑहÛदȣ उपÛयास का भारतीय नवजागरण से गहरा ǐरæता है। बगंाल और महाराçĚ कȧ 
तुलना मɅ ǑहÛदȣ भाषा ¢ेğ मɅ नवजागरण कȧ ĤͩĐया ͪवलàब से Ĥारंभ हु ई। अत: ǑहÛदȣ 
मɅ उपÛयास' ͪवधा का आरंभ भी बगंला और मराठȤ कȧ अपे¢ा ͪवलàब से हȣ हुआ। 
यɮयͪप राजनीǓतक Ǻिçट से ǑहÛदȣ ¢ेğ मɅ पनुजा[गरण का आरंभ 1857 ई. के Ĥथम 
èवाधीनता संĒाम से माना जाता है, ͩकÛत ुसामािजक ¢ेğ मɅ पनुजा[गरण का आरंभ 
मुÉयत: 'आय[-समाज' (1875) कȧ èथापना और उसके आÛदोलन के साथ हुआ। बगंाल 
से आरंभ हु ए पनुजा[गरण कȧ लहर 1860 ई. के आस-पास ǑहÛदȣ भाषी ¢ेğ को छूने लगी 
थी। èğी-ͧश¢ा का आÛदोलन, ͪवधवा-ͪववाह का समथ[न, बाल और वƨृ ͪववाह का ͪवरोध 
आǑद इसी के पǐरचायक थे। ǑहÛदȣ भाषा और देवनागरȣ ͧलͪप का आÛदोलन भी इसी कȧ 
अͧभåयिÈत था। दभुा[Êय से वह अंĒेजी ͪवरोधी आÛदोलन न होकर उदू[ ͪवरोधी आÛदोलन 
बन गया था, िजसके पीछे अंĒेजी शासन कȧ सािजश भी थी, पर उसके पीछे अपनी भाषा 
का Ĥेम Ĥेरक त×व था, इसमɅ दो मत नहȣ ंहो सकत।े लगभग सातवɅ दशक के अÛत मɅ 
आरंभ हु ए खड़ी बोलȣ ǑहÛदȣ साǑह×य के आंदोलन के मूल मɅ भी पनुजा[गरण कȧ Ĥेरणा हȣ 
Ĥमुख थी। 
जब भारतÛेद ु हǐरæचÛġ (1850- 1885 ई.) ǑहÛदȣ साǑह×याकाश मɅ अवतǐरत हु ए तो 
उनकȧ Ǻिçट साǑह×य के उपÛयास Ǿप कȧ ओर पड़ी और उनके Ĥो×साहन से ͩकतने हȣ 
बगंला उपÛयासɉ का अनवुाद हुआ और मौͧलक उपÛयास भी ͧलखे गए। Įी राधाकृçण 
दास के अनसुार उपÛयासɉ कȧ ओर पहले इनका Úयान कम था। इनके अनरुोध और 
उ×साह से पहले - पहल 'कादàबरȣ और दगुȶश निÛदनी' का अनवुाद हुआ। èवय ंभारतÛेद ु
ने एक उपÛयास ͧलखना आरंभ ͩकया था िजसका कुछ अंश 'कͪव वचन सुधा' मɅ छपा 
भी था। उसका नाम था 'एक कहानी: कुछ आप बीती कुछ जगबीती'। इसमɅ वह अपना 
चǐरğ ͧलखना चाहत े थे। राधारानी' èवण[लता' आǑद का उÛहȣ ं के अनरुोध से अनवुाद 
हुआ। उÛहɉने 'चÛġĤभा' और 'पणू[ Ĥकाश' का अनवुाद कराकर èवय ंशुƨ ͩकया था। 
‘राणा राजͧसहं' का अनवुाद भी परूा हो गया था, Ĥथम पǐरÍछेद èवय ं ने नया ͧलखा, 
आगे कुछ शुƨ ͩकया था। नवीन उपÛयास ‘हमीर हठ' बड़ ेधमू से आरंभ ͩकया था, ͩकÛत ु
Ĥथम पǐरÍछेद ͧलखकर हȣ चल बसे। इनके पीछे इसके पणू[ करने का भार लाला 
ĮीǓनवास दास ने ͧलया और उनके परलोकगत होने पर पंͫ डत Ĥताप नारायण ͧमĮ ने। 
ͩकÛत ुसंयोगवश वे भी Ǒदवगंत हो गए और कुछ भी न ͧलख सके। यǑद भारतेÛद ुजी 
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कुछ Ǒदनɉ और जीͪवत रहत ेतो उपÛयासɉ से भाषा के भÖडार को भर देते, Èयɉͩक उनकȧ 
Ǿͬच अब इस ओर ͩफरȣ थी। ‘चÛġĤभा पणू[ Ĥकाश', राधा-रानी', सौÛदय[मयी' आǑद भी 
इसी Ĥकार अनवुाǑदत हु ए थे। भारतÛेद ु के जीवन चǐरğ मɅ राधाकृçणदास ने भारतेÛद ु
ɮवारा Ǔनàनांͩकत आÉयाǓयकाओं का उãलेख ͩकया है – ‘रासलȣला', ‘हमीर हठ', 
(असàपणू[-अĤकाͧशत), राजͧसहं (अपणू[), 'एक कहानी कुछ आप बीती, कुछ जग बीती, 
'(अपणू[), सलुोचना, मदालसोपाÉयान, शीलवती और साͪवğी-चǐरğ। इनमɅ से सुलोचना 
और साͪवğी-चǐरğ के ͪवषय मɅ वे èवय ंभी संǑदÊध हɇ। 'पणू[ Ĥकाश चÛġ Ĥभा' मराठȤ से 
तथा राजͧसहं बगंला से अनǑूदत हɇ। रामलȣला उपÛयास न होकर गɮय और पɮय मɅ 
अͧभनय के ͧलए ͧलखी गई अयोÚयाकाÖड तक कȧ रामकथा है। '' 
इस Ĥकार भारतेÛद ु ने एक भी मौͧलक उपÛयास कȧ रचना नहȣ ंकȧ। एक कहानी कुछ 
आप बीती कुछ जग बीती' का Ĥाय: दो पçृठɉ का Ĥथम खेल माğ Ĥकाश मɅ आ सका। 
ͩफर भी भारतÛेद ुने ǑहÛदȣ उपÛयास के ͧलए भूͧम अवæय तयैार कȧ। उनके ɮवारा अथवा 
उनकȧ Ĥेरणा से बगंला, मराठȤ आǑद भाषाओं से अनǑूदत होकर जो उपÛयास ǑहÛदȣ मɅ 
आए उÛहɉने ǑहÛदȣ लेखकɉ को भी इस Ǒदशा मɅ Ĥेǐरत ͩकया तथा पाठक भी तैयार ͩकए। 
दसूरे, भारतÛेद ुतथा उनके सहयोͬगयɉ ने अपने ǓनबÛधɉ तथा सामािजक Ĥहसनɉ आǑद मɅ 
èथान-èथान पर घटना, पǐरिèथǓत, वातावरण तथा पाğɉ के सजीव ͬचğण तथा åयÊंय 
अथ[ आलोचनाओं के ɮवारा कहानी उपÛयास के ͧलए परो¢ Ǿप से माग[ Ĥशèत ͩकया। 

2.2.2 ǑहÛदȣ का Ĥथम उपÛयास : परȣ¢ा गǾु 

उपÛयास आधुǓनक यगु कȧ देन है। अंĒेजी ͧश¢ा और साǑह×य से पहले पǐरͬचत होने के 
कारण ‘उपÛयास' शÞद का Ĥयोग बगंाल मɅ लगभग उÛनीसवीं शताÞदȣ के छठे दशक मɅ 
Ǔनिæचत हो गया था। त×पæचात ्बगंभाषा के Įेçठ उपÛयासɉ के अनवुादɉ के Đम मɅ तथा 
पनुजा[गरणकालȣन चेतना से सàपÈृत होने के कारण, ǑहÛदȣ के ͯ¢Ǔतज पर भारतÛेद ुके 
ͩĐयाशील होने पर ǑहÛदȣ मɅ इसका Ĥचलन हुआ। इस Ǿप मɅ ǑहÛदȣ का ‘उपÛयास' शÞद 
अंĒेजी के 'नॉवेल' के पया[य के Ǿप मɅ ĤयÈुत होता है। ͩकÛत ुकुछ समालोचक ͪवɮवान 
इस स×य को झुठलाकर अपने परुातनतावादȣ आĒह के कारण ǑहÛदȣ उपÛयास को Ĥाचीन 
भारतीय कथा-साǑह×य कȧ परàपरा का Đͧमक ͪवकास मानते हɇ, जो सव[था अनुͬ चत है 
Èयɉͩक अͬधकाशं Ĥाचीन कथा-साǑह×य पɮयबƨ, कुतूहलदायक, अलौͩकक घटनाओं से 
पणू[ Ĥेममलूक तथा उपदेश विृ×त कȧ भंͬगमा से पǐरåयाÜत है। जबͩक आधुǓनक ǑहÛदȣ 
उपÛयास गɮय मɅ ͧलͨखत, वयैिÈतक Ǻिçटकोण, ͪवæवसनीयता, èवाभाͪवकता तथा 
यथाथ[परक िèथǓतयɉ पर बल देता है, जो Ǔनिæचत Ǿप से पिæचमी ͧश¢ा के सàपक[  का 
पǐरणाम है। 
ǑहÛदȣ का पहला उपÛयास ͩकसे माना जाए, इस ͪवषय मɅ ͪवचारकɉ मɅ पया[Üत मतभेद 
रहा है। यह मतभेद उपÛयासɉ के ऐǓतहाͧसक कालĐम, उसके वèत ुऔर ͧशãप तथा कुछ 
ͪवɮवानɉ कȧ अèपçट ǑटÜपͨणयɉ से मुखर हुआ है। ǑहÛदȣ के अͬधकांश समी¢क लाला 
ĮीǓनवास दास कृत 'परȣ¢ागǾु को ǑहÛदȣ उपÛयास के Ĥवत[न का Įेय Ĥदान करत ेहɇ 
लेͩकन कुछ समी¢कɉ ने 19 वीं शताÞदȣ के Ĥथम चरण मɅ ͧलͨखत आÉयानक कृǓतयɉ 
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से ǑहÛदȣ उपÛयास का Ĥारàभ माना है। उÛहɉने अपने सब तकȾ के आधार पर 
इंशाअãलाह खा ँकृत ‘उदेभान चǐरत या रानी केतकȧ कȧ कहानी' को Ĥथम उपÛयास कȧ 
सं£ा Ĥदान कȧ है। 
उÛनीसवी ंशताÞदȣ के Ĥारिàभक पÍचीस वषȾ मɅ ͧलͨखत तथा Ĥथम उपÛयास के ͧलए 
Ĥèताͪवत कृǓतयɉ मɅ इंशाअãलाह खाँ कृत रानी केतकȧ कȧ कहानी' का मुÉय èथान है। 
लãललूाल जी कृत 'Ĥेमसागर' एव ंसदल ͧमĮ कृत 'नाͧसकेतोपाÉयान' कȧ तरह इसमɅ 
कथा वाचन शैलȣ को अंगीकार ͩकया गया है, िजसमɅ लेखक Įोता मÖडलȣ कȧ उपिèथǓत 
के ĤǓत सजग होकर कहानी कहता है। लेͩकन ǑहÛदȣ साǑह×य के खड़ी बोलȣ गɮय के 
ͪवकास मɅ इनका ऐǓतहाͧसक मह×व है। 'Ĥेम सागर' एव ं नाͧसकेतोपाÉयान' धाͧम[क-
पौराͨणक कथावèत ु पर आधाǐरत गɮय आÉयान हɇ। ‘रानी केतकȧ कȧ कहानी' कȧ 
मौͧलकता असंǑदÊध होते हु ए भी इसमɅ आधुǓनक औपÛयाͧसक कला का सव[था अभाव है। 
कदाͬचत ्इसͧलए आचाय[ हजारȣ Ĥसाद ɮͪववेदȣ, डॉ. गोपाल राय, Ĥताप नारायण टंडन, 
ͧशव ͧसहं, ĤभूǓत ͪवɮवानɉ ने इनके ǑहÛदȣ उपÛयास कȧ कोǑट मɅ रखे जाने पर तीखी 
ĤǓतͩĐया åयÈत कȧ है। उनका मंतåय है ͩक इनमɅ न आधुǓनक उपÛयास कȧ भावधारा 
ĤाÜत होती है और न ͧशãप-ͪवͬध हȣ। 
इस Ǻिçटसे प.ं गौरȣद×त कृत 'देवरानी जेठानी कȧ कहानी' भी ͪवचारणीय है। इनमे 
त×कालȣन वæैय-समाज के आचार-ͪवचारɉ को आम बोलचाल कȧ भाषा मɅ Ǔनबƨ ͩकया 
गया है। लेखक का उƧेæय ͧशͯ¢त एव ंअͧशͯ¢त èğी के काय[ åयवहार का तुलना×मक 
ͪववेचन करके èğी ͧश¢ा के मह×व कȧ ĤǓतçठा करना है। उसने गाह[èØय जीवन कȧ 
समèयाओं को यथाथ[वादȣ धरातल पर ͬचǒğत करने का सराहनीय Ĥयास ͩकया है। ͩकÛत ु
कहानी को बहु त सरलȣकृत ढंग से रखे जाने तथा एकालाप कȧ िèथǓत के कारण नाटकȧय 
ͧशãप एव ंमनोव£ैाǓनक िèथǓतयɉ का अभाव इसे ǑहÛदȣ उपÛयास के Ĥवत[न का Įेय देने 
मɅ बाधक है। 
'देवरानी जेठानी कȧ कहानी' कȧ तरह मु ंशी ईæवरȣ दास एव ंकãयाण राय ɮवारा रͬचत 
‘वाम ͧश¢क' भी समाज सधुारपरक कृǓत है। यह, िèğयɉ को आदश[नारȣ एव ंउपÛयास कȧ 
सàभावनाओं से रǑहत होने के कारण Ĥथम उपÛयास का Įेय नहȣ ंपा सकती। डॉ. माता 
Ĥसाद गÜुत ने ǑहÛदȣ पèुतक साǑह×य मɅ Ĥथम ǑहÛदȣ उपÛयास के ͧलए 'मनोहर 
उपÛयास' (1871) नामक एक उपÛयास कȧ चचा[ कȧ है। उनके अनसुार''''.... यह अनवुाद 
नहȣ ं£ात होता। Èयɉͩक इसे सàपादकɉ ɮवारा केवल संगहृȣत और संशोͬधत कहा गया है। 
इसकȧ कथावèत ुके सàबधं मɅ भी कोई संकेत नहȣ ंहै।'' 
भारतÛेद ु ने अÛय साǑह×य-ͪवधाओं मɅ काय[ करत े हु ए अपने जीवन के उ×तरकाल मɅ 
उपÛयास कȧ ओर Ǻिçटपात ͩकया था। आचाय[ हजारȣ Ĥसाद ɮͪववेदȣ ने भारतेÛद ु कृत 
'चÛġĤभा पणू[ Ĥकाश' नाम के उपÛयास का सव[Ĥथम सामािजक उपÛयास' के Ǿप मɅ 
उãलेख ͩकया है। लेͩकन èवय ंɮͪववेदȣ जी ने तथा अÛय ͪवɮवानɉ ने भी इसे अनǑूदत 
घोͪषत करके इसकȧ मौͧलकता पर हȣ Ĥæन-ͬचéन लगा Ǒदया है। उनकȧ एक अपणू[ 
तथाͪप उãलेखनीय कृǓत 'एक कहानी: कुछ आप बीती कुछ जग बीती' है, िजसे कुछ 
ͪवɮवानɉ ने यथाथ[ ͬचğण एव ं नवीन ͧशãप योजना के आधार पर उपÛयास' कȧ 
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सàभावनाओं से यÈुत माना है। डॉ. ͪवजयशंकर मãल ने परȣ¢ा गǾु ' कȧ सांकेǓतक 
भूͧमका कहकर जहा ँ इसकȧ सàभावनाओं पर Ĥकाश डाला है, वहȣ ं डॉ. लêमी सागर 
वाçणȶय ने कृǓत मɅ दȣ गई Ǔतͬथ आǑद के आधार पर इसे सरस शैलȣ मɅ ͧलखा गया 
संèमरण' बताया है। èपçटत: भारतेÛद ुको माğ इस अपणू[ रचना के आधार पर ǑहÛदȣ 
का Ĥथम उपÛयासकार नहȣ ंकहा जा सकता। डॉ. Įीकृçण लाल के अनसुार ǑहÛदȣ का 
Ĥथम साǑहि×यक उपÛयास देवकȧ नÛदन खğी का 'चÛġकाÛता' है, जो 1891 ई. मɅ 
Ĥकाͧशत हुआ। इसके ͪवषय मɅ माğ इतना कहना पया[Üत होगा ͩक यह ǑहÛदȣ उपÛयास 
कȧ आɮयकृǓत न होकर उसका ͪवकͧसत Ǿप है। शायद इसीͧलए èवय ंĮी कृçण लाल ने 
'Įी Ǔनवास ĒÛथावलȣ' मɅ 'परȣ¢ा गǾु ' को ǑहÛदȣ का Ĥथम उपÛयास èवीकार ͩकया हɇ। 
डॉ. गोपाल राय ने राधाकृçण दास रͬचत 'Ǔनःसहाय ǑहÛद'ू को 'पहला ͪवशुƨ उपÛयास' 
मानत े हु ए अपने ĤबÛध मɅ उसकȧ जोरदार वकालत कȧ है। अनेक समी¢कɉ ने इसे 
'परȣ¢ा गǾु' का परवतȸ माना है। इसके अǓतǐरÈत भी ͧशͬथल कथानक, ͪवĮृंखल ͪवचार-
Ĥवाह, एव ंआधुǓनक ǑहÛदȣ उपÛयास कȧ सàभावनाओं से रǑहत होने के कारण इसे ǑहÛदȣ 
के Ĥथम उपÛयास होने का गौरव Ĥदान करना उͬचत Ĥतीत नहȣ ंहोता। 
आचाय[ रामचÛġ शुÈल ने ‘ǑहÛदȣ साǑह×य के इǓतहास' मɅ 1877 ई. मɅ Įƨाराम ͩफãलौरȣ 
कृत 'भाÊयवती' नाम के एक सामािजक उपÛयास का उãलेख ͩकया है, िजसकȧ बड़ी 
Ĥशंसा हु ई थी। इसके अनसुार 'भाÊयवती' नवजागरणकालȣन आंदोलन के समय कȧ एक 
लोकͪĤय कृǓत £ात होती है। इसͧलए इसके कथानक मɅ सामािजक िèथǓतयɉ के ͬचğ 
पया[Üत माğा मɅ Ǒदखाई पड़त े है। कदाͬचत ् इसी आधार पर ͪवजयशंकर मãल, सुरेश 
ͧसÛहा आǑद ने वèत ुऔर ͧशãप दोनɉ Ǻिçटयɉ से इसे Ĥौढ़ रचना èवीकार कर ͧलया है। 
वèतुत: यह एक उपदेशाÉयान है Èयɉͩक इसमɅ उपदेश ͪवशेष के ͧलए कथा को गढ़ा गया 
है। इसकȧ कथा मɅ न ͪवæवसनीयता है और न èवाभाͪवकता हȣ। शैलȣ ͧशãप कȧ Ǻिçट से 
भी इसमɅ आधुǓनक ǑहÛदȣ उपÛयास का Ǿपͪवधान ĤाÜत नहȣ ंहोता। 
हǐरकृçण जौहर ने ‘कुसमुलता’, ‘मायामहल’, ‘कमलकुमारȣ’ व 'Ǔतलèम नीलम’ आǑद 
ऐáयारȣ Ǔतलèमी Ĥधान उपÛयासɉ कȧ रचना कȧ। 
हǐरकृçण जौहर ऐसे लेखक हɇ, िजÛहɉने Ǔतलèमी ऐáयारȣ के साथ- साथ जाससूी उपÛयास 
भी ͧलखे है। गोèवामी जी कȧ तरह इनके उपÛयासɉ मɅ सब ͧमलȣजलुȣ ͨखचड़ी नहȣ ं है 
और न हȣ गोèवामी जी कȧ तरह भाषा के साथ ͨखलवाड़ है। इनकȧ वण[न शिÈत सजीव 
है। भाषा मɅ चपलतापन है। 
गोपालराम गहमरȣ ने ǑहÛदȣ मɅ जाससूी उपÛयासɉ कȧ परàपरा का Įीगणेश ͩकया। इÛहɉने 
उपÛयासɉ के अǓतǐरÈत काåय और नाटक और जाससूी, ऐǓतहाͧसक, सामािजक उपÛयास 
भी ͧलखे। ͩकÛत ुइनको ǑहÛदȣ साǑह×य मɅ ÉयाǓत जाससूी उपÛयासकार के Ǿप मɅ हȣ, 
ĤाÜत हु ई। गहमरȣ जी के उपÛयासɉ मɅ अåयवèथा के ĤǓत ͪवġोह है। लोकǑहत कȧ भावना 
ǓनǑहत होने के कारण इनका साǑह×य मनोरंजन माğ के ͧलए नहȣ ंथा। इनका उƧेæय 
काननू व Ûयाय के ĤǓत पाठकɉ कȧ आèथा Ĥगट करना था। 
उपÛयासकारɉ मɅ जयरामदास भी उãलेखनीय हɇ। इनकȧ Ĥमुख रचनाएँ हɇ, 'लंगड़ा खूनी, 
'ǒबना सवार का घोड़ा', 'भूतɉ का डेरा' व ͪवͬचğ खून', दो खून' और भयानक भेǑदया या 
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ͪवषम रहèय। इÛहɉने कौतूहलवƨ[क तथा सनसनीखेज घटनाओं के बीच-बीच मɅ 
कामो×तजेक वण[न भी ͩकए हɇ। इनकȧ भाषा का èतर भी सामाÛय हɇ। 
इस Ĥकार ǑहÛदȣ उपÛयास साǑह×य मɅ ĤेमचÛद पवू[ यगु को Ǔनमा[ण यगु कहा जा सकता 
है। जासूसी और Ǔतलèमी घटना Ĥधान उपÛयासɉ का इस यगु मɅ बोलबाला था। सरल 
बोलचाल कȧ भाषा का Ĥयोग कर इन लेखकɉ ने उपÛयास ͪवधा को लोकͪĤय बनाया। 

2.2.3 ĤेमचÛद पवू[ सामािजक उपÛयास 

ĤेमचÛद-पवू[ के उपÛयासकारɉ कȧ एक लàबी कतार सामने है। इस पिंÈत मɅ सबसे पहले 
िजस उपÛयासकार का नाम बड़ी Įƨा के साथ ͧलया जाता है, वह है भारतेÛद ुमÖडल का 
जगमगाता न¢ğ लाला Įी Ǔनवासदास िजÛहɉने 'परȣ¢ागǾु (1882) ͧलखकर ǑहÛदȣ मɅ 
सामािजक उपÛयास का ͧशलाÛयास ͩकया। ĤेमचÛġ-पवू[ यगु परàपराओं और नये 
आͪवçकारɉ के फलèवǾप नये आदश[ एव ंनई माÛयताओं के बीच एक ͪवͬचğ संघष[ कȧ 
िèथǓत मɅ डोल रहा था, िजसका Ĥ×य¢ Ĥभाव 'परȣ¢ा गǾु' पर पड़ा। 
ǑहÛदȣ मɅ ĤेमचÛद पवू[ उपÛयास कȧ ÉयाǓत के दो मुÉय èतàभ हɇ - एक है नीǓतपरक 
सामािजकता तथा दसूरा èतàभ है मनोरंजन कȧ Ĥचुरता। नीǓतपरक सामािजकता का 
ͧशलाÛयास तो बाब ूĮीǓनवासदास ने ͩकया, जबͩक इस धारा को गǓत देने का Įेय सव[Įी 
बालकृçण भ͠, अयोÚया ͧसहं उपाÚयाय, लÏजा राम मेहता, ठाकुर जगमोहन ͧसहं, 
ͩकशोरȣलाल गोèवामी तथा उन सैकड़ɉ कथाकारɉ को है, िजनका नाम भी अभी तक 
पाठकɉ के सम¢ नहȣ ंआया। दसूरा èतàभ अͬधक सशÈत Ǿप मɅ आलोͩकत हुआ Èयɉͩक 
इसने ǑहÛदȣ मɅ एक ͪवͧशçट पाठक वग[ तैयार ͩकया। इस सàबÛध मɅ एक आलोचक 
ͧलखत ेहɇ - 'उस यगु मɅ सामािजक उपÛयासɉ का वांǓछत ͪवकास नहȣ ंहो सका। इसका 
बहु त बड़ा कारण कुतुहलवƨ[न एव ंउनका अ×यͬधक Ĥचार भी था। '' Įी देवकȧनÛदन 
खğी ने सन ् 1861 मɅ तथा उसके बाद 'चÛġकाÛता' एव ंचÛġकाÛता सÛतǓत' नामक 
उपÛयास Ĥकाͧशत ͩकये। इनके Ĥकाͧशत होत ेहȣ ǑहÛदȣ जगत मɅ एक धूम-सी मच गई 
और इनके आगे पवू[वतȸ सामािजक उपÛयास फȧके पड़ गये। 
ĤेमचÛद पवू[ काल मɅ ǑहÛदȣ उपÛयास लगभग 25 वष[ तक एकरसता कȧ िèथǓत मɅ पड़ा 
रहा। एक ओर सव[Įी ĮीǓनवासदास (परȣ¢ागǾु), बालकृçण भ͠ (नतून Ħहमचारȣ) 
राधाकृçण (Ǔनèसहाय ǑहÛद,ू रतनचÛद Üलȣडर (नतून चǐरğ) बालमुकुÛद शमा[ (मालती) 
æयामसुÛदर लाल शमा[ (पजंाब पतन), कला Ĥसाद (कुल कलͩकनी), गौरȣ द×त (ͬगǐरजा), 
पतुनलाल सारèवत (èवतंğ वाला) आǑद कथाकार अपने-अपने उपÛयासɉ मɅ कहȣ ं
ǾǑढ़वाǑदता का Ĥचार तो कहȣ ंइसका ͪवरोध कर सामािजक संĐांǓत कȧ ओर पाठकɉ का 
Úयान आकृçट कर रहे थे। दसूरȣ ओर मनोरंजन को हȣ अपना साÚय मानने वाले 
कथाकार देवकȧनÛदन खğी, चुÛनीलाल खğी, (जबद[èत कȧ लाठȤ), ͪव͡लदास (ͩकèमत 
का खेल) मदनमोहन पाठक (आनÛद सुÛदरȣ, 5 भाग) स×यदेव (आæचय[), रामĤसाद वमा[ 
(राजकुमारȣ चÛġमुखी), लêमी नारायण शमा[ (समुġ मɅ ͬगरȣÛġ), गोपालराम गहमरȣ 
(चतुर चचंला) आǑद उपÛयासकार थे। ͩकशोरȣलाल गोèवामी (शीशमहल तारा, आदश[ सती 
आǑद 65 उपÛयास), सूरजनाथ वæैय (कटा हुआ ͧसर) आǑद के अपने-अपने उपÛयासɉ मɅ 
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अनेक Ĥकार से पाğɉ को मूǓछ[त कर पनु: अपनी दवा ɮवारा चेतनावèथा मɅ ले जाने, 
सहेͧलयɉ के साथ कभी बाग मɅ तो कभी तालाब मɅ रमण करती नाǓयकाओं, बटुए मɅ Ǔछपे 
नजूमी-रàमालɉ, भूल-भुलैयɉ मɅ खो देने वाले Ǔतलèमɉ, मेज पर पड़ी लाशɉ, बटुए मɅ रखे 
ह×याओं के भेदɉ को पढ़कर लाखɉ करोड़ɉ पाठक एकरस मनोरंजन वृͪ ƨ हȣ तो करत ेहɇ। 
इस काल मɅ सामािजक कुरȣǓतयɉ यथा सती Ĥथा, पदा[ Ĥथा, ͪवधवा समèया, अनमेल 
ͪववाह समèया, èğी ͧश¢ा, दासी Ĥथा, देवदासी Ĥथा, वेæया समèया, छुआछूत समèया 
आǑद ͪवषयɉ पर लÏजा राम मेहता, राधाकृçणदास, Ħजनाथ भ͠ (Èया इसी को सßयता 
कहत े हɇ, देवद×त (सÍचा ͧमğ), रामगोपाल (सुदामा), ͩकशोरȣलाल गोèवामी (ĤणǓयनी 
पǐरणय) लोचन Ĥसाद पाÖडेय (दो ͧमğ), ɮवारका Ĥसाद चतवुȶदȣ (साͪवğी-स×यवान), 
अवध नारायण (ͪवमाता), रामचǐरत उपाÚयाय (देवी ġौपदȣ) आǑद सशÈत उपÛयास ͧलखे 
गये, वहȣ ंदसूरȣ ओर शुƨ मनोरजना×मक घटना Ĥधान Ǔतलèमी तथा एáयरȣ एव जासूसी 
उपÛयासɉ कȧ एक ऐसी बाढ़ आ गई िजसमɅ जन Ǿͬच ͪवकृत होकर आकÖठ तक डूब 
गई। 
ĤेमचÛद पवू[ उपÛयास मɅ बुͪ ƨजीͪवयɉ के ͧलए बहु मूãय सामĒी के ǓनताÛत अभाव कȧ 
बात का समथ[न ǑहÛदȣ गɮय साǑह×य के समालोचक डॉ. रामदरश ͧमĮ ने ͩकया है। वे 
ͧलखत ेहɇ ͩक ' ǑहÛदȣ मɅ उपÛयास कȧ वाèतͪवक शिÈत और èवǾप को सहȣ Ǿप मɅ 
पहले - पहल ĤेमचÛद जी ने हȣ पहचाना। ĤेमचÛद के पवू[ के ǑहÛदȣ उपÛयासɉ मɅ ͪवषय 
और उƧेæय कȧ Ǻिçट से कुछ वैͪ वÚय भले रहा हो लेͩकन वे कहȣ-ंकहȣ ंएक रस हɇ और वे 
सब के सब उपÛयास को वाèतͪवक गǐरमा ĤाÜत करने मɅ असमथ[ हɇ। डॉ. ͧमĮ के इस 
कथन मɅ भी ĤेमचÛद पवू[ उपÛयास मɅ एकरसता कȧ िèथǓत कȧ पिुçट होती है। 

2.3 ǑहÛदȣ उपÛयास का नया युग 

2.3.1 ĤेमचÛद का आͪवभा[व 

ĤेमचÛद यगु राçĚȣय आÛदोलन और नवजागरण का यगु है। उÛनीसवी ंसदȣ के उ×तराƨ[ 
मɅ नवजागरण का जो उÛमेष हुआ वह बीसवी ंसदȣ मɅ और अͬधक åयापक और गहन 
होता चला गया। ǑहÛदȣ भाषी ¢ेğɉ मɅ नवजागरण कȧ ĤͩĐया ͩकंͬचतं ͪवलàब से Ĥारंभ 
हु ई। महाराçĚ और बगंाल मɅ यह ĤͩĐया पहले शुǾ हो गई थी। यहा ँ ͪवशेष Ǿप से 
उãलेखनीय है ͩक ĤेमचÛद ने इस उɮबोधन कȧ ĤͩĐया को यथाथȾÛमखुी बनाया। 
ĤेमचÛद ऐसे कथाकार हɇ, िजनकȧ कृǓतयɉ मɅ इनके यगु कȧ सामािजक अवèथा का यथाथ[ 
ͬचğण ͧमलता है। उÛहɉने उन समèयाओं और माÛयताओं के जीत ेजागत े ͬचğ अंͩकत 
ͩकये हɇ जो मÚय वग[, जमींदार, पूँजीपǓत, ͩकसान, मजदरू, अछूत और समाज के 
बǑहçकृत åयिÈतयɉ के जीवन को संचाͧलत करती है। साǑह×य के ¢ेğ मɅ वे साǑह×य के 
साथ-साथ समाज के सçृटा भी कहे जा सकत ेहɇ। 
ĤेमचÛद ǑहÛदȣ उपÛयास साǑह×य के सव[Įेçठ कथाकार हɇ। उपÛयास साǑह×य मɅ ĤेमचÛद 
का आͪवभा[व एक ऐǓतहाͧसक घटना है। उनके उपÛयासɉ मɅ हमɅ अपने यगु कȧ ÚवǓन 
èपçट Ǿप से सुनाई देती है। ĤेमचÛद कȧ Įेçठता और मह×ता का सबसे बड़ा कारण यह 
है ͩक उÛहɉने ǑहÛदȣ के Ĥाचीन उपÛयासकारɉ ɮवारा संèथाͪपत परàपराओं का Úवसं कर 
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परुानी माÛयताओं का पǐर×याग कर, ǑहÛदȣ कथा-साǑह×य के ¢ेğ मɅ नवीन आदशȾ कȧ 
èथापना कȧ और ͬचर उपेͯ¢तɉ को भी पढ़े-ͧलखे समाज के आकष[ण का केÛġ बनाया। 
मानव जीवन के अÛतग[त ĤेमचÛद कȧ गहरȣ पठै थी। मानव कȧ ͪवचारधारा, उसके 
सोचने के तौर-तरȣके, उसकȧ दबु[लताओं का उÛहɅ अÍछा अÚययन था। दसूरे शÞदɉ मɅ, 
ĤेमचÛद एक सफल मनोव£ैाǓनक और बौͪƨक Ĥाणी थे। कृषकɉ के वे बड़ ेहȣ संवेदनशील 
या Ǒहमायती लेखक थे। उनके दखुɉ, ददȾ और कǑठनाइयɉ का उÛहɉने बड़ी सहानभुूǓत और 
संवेदनशीलता के साथ ͬचğण ͩकया है। अÚययन, ͬचÛतन और अनभुव ने ĤेमचÛद के 
åयिÈत×व मɅ अͪवराम-ġçटा कȧ शिÈत उ×पÛन कर दȣ थी। 
ĤेमचÛद कȧ Ǻिçट भारतीय कृषक जनता कȧ सभी समèयाओं को बड़ ेåयापक पǐरĤेêय मɅ 
देख रहȣ थी। ͩकसानɉ कȧ एक-एक समèया से वे पǐरͬचत थे। 'गोदान', 'कम[भूͧम’ और 
'ĤेमाĮय' मɅ उÛहɉने ͩकसानɉ कȧ ददु[शा, åयथा, शोषण और ͪवषमताओं आǑद दोषɉ का 
ͪवèतार से ͬचğण ͩकया है। इÛहȣ ंउपÛयासɉ मɅ भारतीय ͩकसानɉ के पारèपǐरक संघष[ का 
भी ͪवèततृ वण[न है। 
ͩकसानɉ का शोषण जंहाँ एक ओर जमीदंार, कारकुन, सरकारȣ अहलकार, पटवारȣ महाजन 
करत ेहɇ, साथ हȣ उनके शोषण का आधार हɇ गॉव कȧ पचंायतɅ तथा उनके संचालक पचं 
और सरपचं । ये. पचै समाज के उÍच वगȾ मɅ उ×पÛन होत ेहɇ। ‘गोदान’ कȧ दǓुनया और 
समाज को पीड़ा पहु ँचाने, उसे ͪवकृत 'और ͪवषादमय बनाने का Įेय उÛहȣ ंपचंɉ और 
सरपचंɉ का जाता है। ये हȣ ͩकसान का अमानवीय शोषण करत ेहɇ और उसके जीवन मɅ 
ͪवष घोला करत ेहɇ और ͩकसानɉ के Įम को हड़प जाते हɇ। मरघट के कु×तɉ के सǺश ये 
पचं अवसर कȧ तलाश मɅ रहत ेहɇ। जब भी उÛहɅ शोषण का मौका ͧमलता है, ये चूकत े
नहȣ ं है। पटेæवरȣ, नोखेराम, झींगरुȣͧसह दातादȣन आǑद गॉव के भाÊय-ͪवधाता और 
ͩकसानɉ का सव[नाश करने के ͧलए सदैव त×पर रहत ेहɇ। इनमɅ से कोई पचं ऐसा नहȣ ंहै 
िजसे दया, कǾणा, मम×व, अपन×व आǑद मानव सुलभ कोमलताओ ने ͩकसी भी अंश मɅ 
èपश[ ͩकया हो। ये सभी अͧभजात वग[ के ĤǓतǓनͬध हɇ और Ħाहमण और ¢ǒğय कुल मɅ 
जÛमे हɇ। ͩफर भी ¢मा और दया से सव[था वंͬ चत हɇ। होरȣ जीवन पय[Ûत इÛहȣ ंपचंɉ कȧ 
कृपा से कंगाल बना रहा। 
वèतुत: ĤेमचÛद ने उपÛयास के ͧलए एक नयी ढंग कȧ जमीन तैयार कȧ और इसी अथ[ 
मɅ उÛहɉने यगुाÛतर भी उपिèथत ͩकया। उनकȧ रचनाओं का उƧेæय मनोरंजन माğ न था। 
बिãक उनका मानव जीवन और समाज मɅ उपयोग वांǓछत था। ĤेमचÛद का कथा-साǑह×य 
समèया Ĥधान है िजसमɅ समाज और åयिÈत कȧ समèयाओं का åयापक ͬचğण ͧमलता 
है। ͪवषय कȧ Ǻिçट से भी ĤेमचÛद ने नवीनता उपिèथत कȧ जहाँ साǑहि×यक-Ǻिçट-
ͪवèतार के ͧलए बडा अवसर था। उÛहɉने साǑह×य को ǾǑढबƨ परàपरा से मुÈत ͩकया 
और मानवता के जीवन ͬचğण ɮवारा कला कȧ साथ[कता अनभुव कȧ। ĤेमचÛद ने èपçट 
शÞदɉ मɅ कला को जीवन-शिÈत से अनĤुाͨणत देखने मɅ ͪवæवास Ĥकट ͩकया। न केवल 
उपÛयास-साǑह×य मɅ वरन ् समèत ǑहÛदȣ-साǑह×य मɅ ĤेमचÛद ने नवीन और èवèथ 
साǑहि×यक परàपरा का Ĥव×त[न ͩकया, जो समाज कȧ आधारभूत मानवता के जीवन से 
Ĥेरणा Ēहण करती है। 
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ĤेमचÛद ने ǑहÛदȣ उपÛयासɉ के कला×मक ͪवकास का माग[ भी Ĥशèत ͩकया। चǐरğ 
ͬचğण, कथोपकथन और भाषा शैलȣ कȧ Ǻिçट से उÛहɉने ǑहÛदȣ उपÛयास को नई Ǒदशा 
Ĥदान कȧ। उÛहɉने चǐरğ-ͬचğण को उपÛयास कȧ आधार शिÈत मानत ेहु ए ͧलखा है- 
“मɇ उपÛयास को मानव चǐरğ का ͬचğ माğ समझता हू।ँ मानव-चǐरğ पर Ĥकाश डालना 
और उसके रहèयɉ को खोलना हȣ उपÛयास का मूल त×व है। ......उपÛयास के चǐरğɉ का 
ͬचğण िजतना हȣ èपçट, गहन और ͪवकासपणू[ होगा, उतना हȣ पढ़ने वालɉ पर उसका 
असर पड़ेगा।'' 
अपने उपÛयासɉ के चǐरğांकन मɅ ĤेमचÛद ने पǐरिèथǓतयɉ का Ĥभाव Ǒदखाकर गǓतशील 
पाğɉ कȧ सिृçट कȧ। कुछ आदश[वादȣ पाğɉ को छोड़कर उनके चǐरğ मानव-ĤकृǓत कȧ 
बहु मु [खी अÛत:विृ×तयɉ का गहरा Ĥभाव अंͩकत कर जात ेहɇ। उपÛयासɉ मɅ कथोपकथन के 
मह×व पर भी उनकȧ Ǻिçट थी। उनके कथोपकथन èवाभाͪवकता के अपवू[ उदाहरण हɇ। 
उपÛयासɉ मɅ ĤेमचÛद ने जैसी सरल, सरस, सजीव एव ं Ĥभावो×पादक भाषा शैलȣ का 
Ĥयोग ͩकया, वसैी आज तक दसूरा उपÛयासकार नहȣ ंकर पाया है। पवू[व×तȸ उपÛयासɉ मɅ 
िजस सहज गǓतशील Ĥवाह का अभाव Ǻिçटगत होता है, वह ĤेमचÛद कȧ कृǓतयɉ मɅ नहȣ ं
है। 
सन ्1904 के लगभग ĤेमचÛद का लघकुाय उपÛयास Ĥेमा' Ĥकाͧशत हो चुका था ͩकÛत ु
1914 से 1936 का यगु ĤेमचÛद के साǑह×य-सजृन का वाèतͪवक यगु है िजसका 
आरàभ सेवासदन' से और अÛत गोदान' से होता है। एक साǑहि×यक और ͪवचारक के 
नाते ĤेमचÛद अपने यगु कȧ Ĥविृ×तयɉ को साǑहि×यक चेतना के ससंग[ मɅ समझत ेरहे थे। 
उनके यगु कȧ राजनीǓतक और आͬथ[क Ĥविृ×तयɉ को उनके साǑह×य मɅ परूȣ पठै ͧमलȣ है। 
'ĤǓत£ा’, ‘वरदान', ‘सेवासदन' और ‘गबन' मɅ ĤेमचÛद ने सामािजक समèयाओं और 
Ĥविृ×तयɉ पर Ǻिçटपात ͩकया है। 'ĤǓत£ा’ मɅ ͪवधवाओं कȧ समèया और ‘सेवा सदन’ मɅ 
वेæयाओं कȧ समèया के अǓतǐरÈत मÚयवग[ कȧ दैǓनक आͬथ[क कǑठनाइयɉ का ͬचğण 
ͩकया गया है। ‘गबन’ मɅ समाज कȧ अपे¢ा åयिÈत को Ĥमखुता दȣ गयी है। ĤेमचÛद ने 
सामǓयक आÛदोलनɉ ͪवशेष Ǿप से गाँधी जी के आÛदोलनɉ को अपने उपÛयासɉ कȧ 
ͪवषयवèत ुबनाया है। कम[भूͧम मɅ राजनीǓतक जीवन का सजीव ͬचğण हुआ है। आͬथ[क 
Ĥविृ×त ͬचğण मɅ ĤेमचÛद का Úयान जमींदार ͩकसान सàबÛध पर ͪवशेष Ǿप से गया है। 
यह शोषण का सàबÛध था। देहात मɅ रहकर ĤेमचÛद ने देखा था ͩक ͩकसान कȧ कȧमत 
पर सामतंी और पूँजीवादȣ शिÈतया ँजी रहȣ थीं। बेगार, बेदखलȣ, नजराना कर लगाने के 
नाम पर सामंती शिÈत के अवͧशçट भूͧमपǓत Ǔनद[यतापवू[क कृषक वग[ का शोषण कर 
रहे थे और उधर औɮयोगीकरण ͪवकास उÛहɅ पूँजीवाद के शोषण का लêय बना रहा था। 
‘रंगभूͧम’ मɅ ĤेमचÛद ने Ǒदखाया है ͩक बढ़त े हु ए उɮयोग-धÛधɉ के ͧलए कृषकɉ कȧ 
जमीन छȤनी जा रहȣ है। इस नɉच खसोट से भी शोषक-वग[ कȧ इÍछा परूȣ न होने पर 
ͩकसानɉ के उ×पीड़न मɅ अͬधकारȣ-वग[ का सहयोग ͧलया जाता। चारɉ ओर से Ĥहार सहत-े
सहत ेͩकसान जज[र हो गया था। 'ĤेमाĮम और 'गोदान' मɅ ĤेमचÛद ने यहȣ Ǒदखाया है। 
जीवन का पǐरĮम, भार, दमन और ¢ुधा-पीͫड़त पेट कȧ Ïवाला मɅ भèम हो रहा था। 
अͧश¢ा-ǾǑढ़वाǑदता और Ǔनध[नता से जड़ मानवता का िजन Đूरतम उपायɉ से शोषण 
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ͩकया जा रहा था, उसे ĤेमचÛद ने देखा था। साथ हȣ उÛहɉने यह भी देखा था ͩक कृषक-
वग[ ͩकसान आंदोलनɉ के फलèवǾप जाग रहा था और अͬधकारɉ के ͧलए उठकर दमन 
कȧ शिÈतयɉ का सामना कर रहा था। ĤेमाĮम' और कम[भूͧम' मɅ तɮͪवषयक ͬचğण हुआ 
हɇ। जीवन-म×ृयु के संघष[ मɅ åयèत इस मानवता के ĤǓत ĤेमचÛद कȧ अपार सहानभुूǓत 
थी। अपनी कला को दͧलत मानवता के उƨार कȧ साधना का माÚयम बनाकर ĤेमचÛद 
ने एक जागǾक कलाकार के दाǓय×व का Ǔनवा[ह ͩकया था। 

2.3.2 ĤेमचÛदयगुीन उपÛयास 

बीसवी ंसदȣ का Ĥारàभ सामािजक सुधार कȧ Ǻिçट से ͪवशषे मह×व रखता है। इस काल 
मɅ समाज के बहु संÉयक लोगɉ कȧ Ǻिçट समाज कȧ हȣनदशा कȧ ओर गई और उसके 
Ǔनराकरण के ͧलए अनेक Ĥकार के Ĥयास हु ए। ͪवͧभÛन धाͧम[क और सामािजक संèथाओं 
- जैसे 'आय[ समाज', के ͪवͧभÛन सुधार-मूलक काय[-जैसे ͪवधवा-ͪववाह का Įीगणेश, 
अनाथ मǑहलाओं के ͧलए आĮमɉ कȧ èथापना आǑद इसी सामािजक पǐरवत[न कȧ ĤͩĐया 
के अंग हɇ। ĤेमचÛदयगुीन उपÛयासकारɉ ने सामािजक दरुावèथा को दरू करने वालȣ इन 
गǓतͪवͬधयɉ के सàयक् अनशुीलन से इनकȧ संभावनाओं और ğǑुटयɉ का सहȣ आकलन 
ͩकया और अपनी लेखनी ɮवारा सामािजक पनुजा[गरण कȧ भूͧमका मɅ द×तͬच×त हु ए। 
ĤेमचÛदयगुीन उपÛयासकारɉ मɅ जयशंकर Ĥसाद का मह×वपणू[ èथान है। उÛहɉने दो 
सामािजक उपÛयास ͧलखे हɇ- 'कंकाल' और Ǔततलȣ'। इनमɅ भी कौटुिàबक ͪवघटन कȧ 
Ǿपरेखा अंͩकत कȧ गई है। 'कंकाल' यथाथ[वादȣ उपÛयास है, - परÛत ुआलोचकɉ का 
कहना है ͩक वह उपÛयास यथाथ[वाद के आवरण मɅ आदश[वादȣ है, यɮयͪप ऊपर से देखने 
मɅ यथाथ[वाद का रंग अͬधक भाèवर है। Ĥसाद भी ĤेमचÛद कȧ तरह आदशȾÛमखुी 
यथाथ[वादȣ कलाकार है। ‘इरावती' उनका अपणू[ उपÛयास है। 
ĤेमचÛद यगुीन उपÛयासɉ कȧ दसूरȣ Ĥधान Ĥविृ×त मÚय-वग[ का ͬचğण है। मÚय-वग[ 
समाज का सबसे बड़ा और ͪवͪवध-आयामी-वग[ है। मÚय-वग[ दो उप-वगȾ मɅ ͪवभÈत है - 
उÍच-मÚय-वग[ कहलाता है और दसूरा जो Ǔनàन वग[ को छूता है - Ǔनàन मÚय-वग[ है। 
Ĥताप नारायण Įीवाèतव के उपÛयासɉ मɅ िजसे उÍच-वग[ कहा गया है, वह वाèतव मɅ 
उÍच मÚय-वग[ हȣ है। उदाहरण के ͧलए 'ͪवदा' के माधवचÛद को लȣिजए। वे ÏवाइÛट 
मिजèĚेट हɇ। बगंले मɅ रहत ेहɇ, अंĒेजी रहन-सहन के अßयèत हɇ लेͩकन वे इतने से हȣ 
उÍच-वग[ के सदèय नहȣ ंहो जाते। मÚय-वग[ कȧ सीमाएँ और ͪवशेषताएँ उनके साथ हɇ। 
ĤेमचÛद यगुीन उपÛयासɉ के ĤगǓतशील पाğ ͪववाह कȧ तरह धन को भी अनावæयक 
मानत े हɇ। ĤेमचÛद के उपÛयासɉ मɅ ͩकतने हȣ पाğ धन का ͪवरोध करत े हɇ जैसे 
‘कायाकãप’ का चĐधर और 'कम[भूͧ म' का अमरकाÛत। Ǔततलȣ के इÛġदेव अपनी 
जमींदारȣ ×याग देते हɇ और शहर जाकर बǐैरèĚȣ करने लगत ेहɇ। बǐैरèĚȣ अÍछȤ तरह नहȣ ं
चलती ͩकÛत ुͩफर भी वे मगन हɇ। 
ĤेमचÛद यगुीन ǑहÛदȣ उपÛयासɉ मɅ यथाथ[Ǔनçठता के बढ़त ेहु ए Ĥभाव को एक-दसूरे Ǿप 
मɅ भी देखा जा सकता है - वह है आंचͧलकता कȧ Ĥविृ×त। आंचͧलकता पर ͪवचार करने 
पर हम उसे सहजता से दो वगɟ मɅ ͪवभÈत कर सकत ेहɇ - 1. सामाÛय आंचͧलकता या 
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आंचͧलकता का सहज èवाभाͪवक Ǿप 2. असामाÛय आंचͧलकता अथवा आंचͧलकता का 
उĒ और èफȧत Ǿप 
सामाÛय आंचͧलकता ǑहÛदȣ के ͧलए बड़ी ͬचर पǐरͬचत Ĥविृ×त रहȣ है। इसे वÛृदावन लाल 
वमा[, Ǔनराला और ĤेमचÛद तक मɅ देखा जा सकता है। चाहे बÛुदेलखÖड का अंचल ͪवशेष 
हो या उ×तर Ĥदेश का, ठेठ अवध ला, अपनी ͪवशेष भौगोͧलकता, भाषा और रहन-सहन 
के कारण उपयु [Èत लेखको मɅ आसानी से पहचाने जा सकत ेहɇ। यǑद èफȧत आंचͧलकता 
लȣ बात ले, तो बाब ू ͧशवपजून कȧ ‘देहाती दǓुनया' का नाम लेना सुͪ वधाजनक होगा। 
आज कȧ ͩकसी भी आंचͧलक कृǓत से ‘देहाती दǓुनया’ कम आंचͧलक नहȣ ंहै लेͩकन उसने 
आंचͧलकता का दावा इसͧलए नहȣ ंͩकया था ͩक तब आंचͧलकता एक फैशन या Ĥविृ×त 
ले Ǿप मɅ सामने नहȣ आई थी। 

2.4 ǑहÛदȣ उपÛयास का ͪवकास 
Ĥेमचंद ने ǑहÛदȣ उपÛयास कȧ जो सǺुढ़ नींव रखी उससे ǑहÛदȣ उपÛयास ने बहुआयामी 
ͪवकास ͩकया। Ĥेमचंद के बाद इस ¢ेğ मɇ नये-नये Ĥयोग हु ए तथा इस ͪवधा कȧ समृͪ ƨ 
Ǔनरंतर बढ़ती गयी। ĤेमचÛदो×तर उपÛयास मɇ Ĥमुख Ǿप से हमɅ दो धाराएँ देखने को 
ͧमलती हɇ 
1 यथाथ[वादȣ उपÛयास 
2 मनोͪवæलेषणवादȣ उपÛयास 

2.4.1 यथाथ[वादȣ उपÛयास 

यथाथ[वादȣ ने कला का सàबधं ͪव£ान से èथाͪपत ͩकया है और उसे ͪवæलेषण शिÈत से 
ͪवभूͪषत ͩकया है। यथाथ[वाद क͠र सामािजक åयवèथाओं, ǾǑढ़यɉ एव ंअंधͪवæवासɉ के 
ĤǓत अनाèथा का भाव Ĥकट करता है। यथाथ[वाद कȧ सीमाएँ केवल उÍच वगȸय 
åयिÈतयɉ तक हȣ सीͧमत नहȣ ं है। वह मÚयवगȸय और Ǔनàनवगȸय åयिÈतयɉ को भी 
समान से अपने ͬचğण का आधार बनाता है। वह पाğɉ कȧ चाǐरǒğक दबु[लताओं को 
èवीकार करता है और आदश[वाǑदयɉ कȧ भाँǓत उÛहɅ एक ͪवͧशçट मोड़ दे देना उसे 
èवीकाय[ नहȣ ंहɇ। यथा[थवाद लघतुा के ĤǓत कभी अपनी ͪवरिÈत नहȣ ंĤकट करता है और 
न हȣ दैवीय शिÈतयɉ के ĤǓत उसकȧ आèथा रहती है। यथाथ[वाद जीवन के स×य को 
ͬचǒğत करता है और उन जीवन स×यɉ मɅ ͩकसी भी Ĥकार का भेद-भाव नहȣ ं रखता। 
यथाथ[वाद èथलूता से सूêमता कȧ ओर उÛमखु होता है और पǐरवत[नशील पǐरिèथǓतयɉ 
तथा वचैाǐरक Ǻिçटकोणɉ से Ĥेरणा Ēहण कर कला को नवीन वातावरण मɅ गǓतशील 
करता है। यथाथ[वाद åयिÈत को समाज का अͧभÛन अंग èवीकार कर उसकȧ अखÖडता 
के ĤǓत आèथावान है। यथाथ[वाद कȧ Ǻिçट बहु मुखी है और वह जीवन के ͪवͪवध प¢ɉ के 
ͬचğण के ĤǓत पणू[ कलागत ईमानदारȣ से Ĥय×नशील होती है। यथाथ[वाद यथातØयवाद 
नहȣ ं है और वह तØयɉ का आकलन ंमाğ नहȣ ंकरता, वरन ्कãपना से उÛहɅ मॉजकर, 
संवार कर, Ĥभावशालȣ बनाकर इस ढंग से Ĥèतुत करता है ͩक वे अपने आप मɅ एक 
आदश[ बन जात ेहɇ और सàपणू[ मानवता को नवीन अͧभयान के ĤǓत ǑदशोÛमखु करने 
के Ĥतीक èवǾप बन जात ेहɇ। 
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यथाथ[वाद उपÛयासɉ कȧ मूलͧभि×त है। यǑद उपÛयास जीवन के स×य का ĤǓतǓनͬध×व 
करत ेहु ए मानव जीवन कȧ सàपणू[ता का ͬचğण करत ेहɇ, तो यह काय[ ǒबना यथाथ[वाद 
कȧ सहायता से सàभव हो हȣ नहȣ ंसकता - यह Ǔनिæचत है। यथाथ[वाद उपÛयासɉ के 
माÚयम से न केवल ऐसे तØयɉ एव ंस×यɉ से हमɅ पǐरͬचत कराता है, जो आधुǓनक यगु 
मɅ साǑह×य के सबसे बड़ ेआकष[ण हɇ, वरन ् उपÛयास मɅ इस Ǻिçट से भी यथाथ[वाद 
आवæयक है, Èयɉͩक वह मानव-èवभाव के अÚययन मɅ सहायक होता है। एक लेखक चाहे 
आदश[वादȣ हो या यथाथ[वादȣ उसे åयापक पǐरवेश मɅ परूȣ सिृçट के पǐरĤेêय मɅ मानव-
जीवन के ͬचğण तथा ĤगǓतशील त×वɉ को उ×कष[ Ĥदान करना चाǑहए, िजससे कोई भी 
ͬचǒğत जीवन को चाहे इस आँख से या उस आँख से देखे - उसे यथाथ[ एव ंèवाभाͪवक 
Ĥतीत हो। साǑह×य का दाǓय×व Ǔनमा[ण का होता है, ͪवÚवसं का नहȣ।ं ͪवÚवसं साǑह×य 
को साǑह×य कȧ सं£ा से ͩकÛहȣ ंभी पǐरिèथǓतयɉ मɅ अͧभहत नहȣ ंͩकया जा सकता, चाहे 
उÛहɅ कुछ और भले हȣ कहा जाए। ऐसे कǑठन Ǔनमा[णाधीन और नवोÛमेष कȧ भावना से 
Ĥेǐरत यगु मɅ केवल महान ्एव ंस×यता से Ĥेǐरत यथाथ[वाद हȣ साǑह×य के इन दाǓय×वɉ 
को पणू[ कर सकता है, कोई अÛय औपÛयाͧसक Ĥविृ×त या साǑहि×यक परàपरा नहȣ।ं 
यथाथ[वाद कȧ अपनी कुछ सीमाएँ भी होती हɇ। आज का यथाथ[वादȣ केवल यथाथ[वाद का 
ĤǓतǒबàब हȣ नहȣ ं उतार देता, उसे यथाथ[ से लगाव होता है, वèतुत: यहȣ चीज उसे 
लेखक का यथाथ[ èवǾप Ĥदान करती है। वह यथाथ[ के Đम का यथातØय Ǿप मɅ 
अनगुमन न कर अपनी इÍछानसुार वèतुओं का चयन कर उसका पनुग[ठन करता है। वह 
सिृçट को खÖड-खÖड कर ͩफर उन खÖडɉ से एक भवन Ǔनͧम[त करता है, जो यथाथ[ से 
पणू[ होता है। अत: यथाथ[वाद सजृनशील होता है। 
यथाथ[वाद ने उपÛयास ͧशãप के ऊपर भी अपना ͪवͧशçट Ĥभाव डाला है। महान ्
यथाथ[वाǑदयɉ ɮवारा ͬचǒğत पाğ èवय ंअपना åयिÈतगत जीवन जीते हɇ। उनका पतन एव ं
उ×कष[ तथा उनकȧ िèथǓत का Ǔनण[य उनके अपने सामािजक जीवन एव ं वयैिÈतक 
अिèत×व के माÚयम से हȣ होता है। यथाथ[वाद स×य तØयɉ से पǐरͬचत कराने के साथ हȣ 
जातीय पाğɉ का पǐरिèथǓतयɉ मɅ यथाथ[ ढंग से पनुजȸवन देता है। उपÛयासɉ के पाğɉ के 
åयिÈत×व कȧ वहȣ ͪवशेषताएँ होनी चाǑहए, जो साधारण जीवन मɅ उसी Ĥकार के ͩकसी 
भी åयिÈत को हो सकती है। इसके ͧलए उपÛयासकार मɅ अ×यÛत सूêम अÛतǺ[िçट का 
होना आवæयक होता है, िजससे वह अपने चारɉ ओर के लोगɉ के जवीन कȧ सूêम से 
सूêम बातɉ को भी समझ सके और उसी èवाभाͪवकता से उपÛयास के पाğɉ मɅ भी 
मूǓत[मान कर दे। 
यथाथ[वाद ने कुछ समèयाएँ उपिèथत कर दȣ जो यǑद नǓैतकता से नहȣ ंतो सुǾͬच से 
सàबिÛधत हɇ और िजÛहɉने इसके ¢ेğ को åयापकता Ĥदान कर जीवन के उन ¢ेğɉ को 
भी Ēहण ͩकये जाने का आĒह Ĥकट ͩकया, िजसके ĤǓत उपÛयास कȧ आँखɅ बÛद रहती 
थी। यह èवीकारना पड़ेगा ͩक èवÍछÛदतावाद ने केवल अÍछाइयɉ एव ंशुƨता से हȣ 
अपना सàबÛध बनाये रखा। यथाथ[वादȣ उपÛयास जो कर सकत ेहɇ-और सचमुच उÛहोने 
यहȣ ͩकया भी है-वह यह ͩकगभंीर एव ं ÏवलÛत समèयाओं के ĤǓत लोगɉ का Úयान 
आकͪष[त ͩकया। मानवीय भावनाओं पर उपÛयास Èया Ĥभाव डाल सकत े हɇ, वह ऐसे 
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यथाथ[वादȣ उपÛयासɉ से èवयमेंव èपçट हो जाता है। सामािजक समèयाओं को यथाथ[पणू[ 
ढंग से Ǔनभाना इतना कǑठन होता है ͩक बहु त से उपÛयासɉ मɅ यǑद नǓैतकता कथानक 
के साथ पçृठभूͧम मɅ कदम से कदम ͧमलाती हु ई नहȣ Ĥतीत होती, तो उसका यहȣ कारण 
है ͩक उपÛयासकारɉ कȧ भाÊयवादȣ भावना èवय ंनǓैतकता को हȣ पलायनवादȣ बना देती 
है। नǓैतकता के यथाथ[ ͬचğांकन के सàबÛध मɅ दसूरȣ बात यह आवæयक है ͩक 
राजनीǓतक और सामािजक जीवन मɅ ऐसी अनेक लÏजाजनक बातɅ हɇ जो पणू[तया 
अशोभन है। इनका ͬचğण उपÛयास मɅ बड़ी सतक[ ता से करना चाǑहए। इÛहɅ संकेतɉ के 
Ǿप मɅ Ĥèतुत करना आवæयक होता है। पर यǑद उÛहɅ ͪवशेष Ǿप मɅ उपिèथत करना 
आवæयक हो हȣ जाए तो उसका Ĥèतुतीकरण इस Ǿप मɅ होना चाǑहए ͩक उनमɅ पाठक 
भी भाग ले सकɅ  और उसे कुछ बेहतर Ǿप मɅ होना चाǑहए। 
यथाथ[वाद के सàबÛध मɅ अिÛतम बात यह रह जाती हɇ ͩक Ĥाय: उपÛयास समाचार पğɉ 
का Ǿप धारण कर लेत ेहɇ और उनमɅ हाल के मानव-अनभुवɉ का Þयौरा भर Ǒदया जाता 
है। उपÛयासकार को इस बात कȧ जैसे बहु त जãदȣ होती है ͩक वह उन बातɉ का ͬचğण 
शीēता से कर दɅ, जो लोग अभी करत ेहȣ रहत ेहɇ और जो समाÜत भी नहȣ ंहोने पातीं। 
कला का सव[Ĥमखु उƧेæय èथाǓय×व का होता है, तो उस ͪवशेष समय के Ǔनकल जाने के 
बाद उसकȧ कृǓत कȧ भी उपयोͬगता समाÜत हो जाती है। 
समाज के यथाथ[वादȣ ͬचğण कȧ Ǻिçट से यशपाल के उपÛयास मह×वपणू[ हɇ। जीवन के 
ĤǓत उनकȧ एक Ǔनिæचत Ǻिçटं है और सामािजक अवèथा के ͬचğण मɅ उÛहɉने अपनी 
इसी Ǻिçट को समाज-दश[न का माÚयम बनाया है। माÈस[वादȣ ͪवचाराधारा से Ĥभाͪवत 
होने के कारण उनकȧ कृǓतयɉ मɅ पूँजीवादȣ अथवा सामंती åयवèथा के वषैàय से उƫतू 
मानवीय उ×पीड़न कȧ कथा वͨण[त है। 
ĤेमचÛद के उपराÛत राजनीǓतक ͪवषयɉ पर उपÛयास ͧलखने वालɉ मɅ यशपाल अĒणी हɇ। 
ͩकÛत ुĤेमचंद तथा यशपाल के Ǻिçट मɅ बड़ा अÛतर है। Ĥेमचंद ने यगु कȧ उथल-पथुल 
को कलाकार कȧ सàपणू[ सÍचाई के साथ केवल ͬचǒğत करने का Ĥय×न ͩकया है ͩकÛत ु
यशपाल ने उपÛयास को ͧसƨाÛत Ĥचार का साधन बनाया है। उपÛयास के माÚयम से वे 
एक Ǔनिæचत Úयेय कȧ ͧसͪƨ चाहत ेथे। िजन Ĥबल भावनाओं ने उÛहे 'गाँधीवाद कȧ शव-
परȣ¢ा' ͧलखने कȧ Ĥेरणा दȣ थी वे हȣ भावनाएं उनकȧ कला का भी ǓनयÛğण कर रहȣ 
थी। 
'देशġोहȣ' (1943) उपÛयास कȧ लȣला भूͧम बड़ी ͪवèततृ है। इसमɅ भारतीय, बजीरȣ 
अफगान, Ǿसी आǑद कई Ĥकार कȧ जाǓतयɉ का ͬचğण ͩकया गया है। 'देश-ġोहȣ' एक 
अभागे जीवन कȧ åयथ[ता कȧ कहानी है जो लेखक के इशारे पर संपणू[ जीवन नाचता रहा 
है और अÛत मɅ Ǔनतांत असहाय अवèथा मɅ मर गया। दादा कामरेड (1941) देशġोहȣ 
(1943) Ǒदåया (1945) मनçुय के Ǿप (1949) अͧमता (1996), बारह घटें, झूठा सच 
(दो भाग) ‘तेरȣ मेरȣ उसकȧ बात' आǑद यशपाल के Ĥमुख उपÛयास है। इनमɅ Ǒदåया' 
ऐǓतहाͧसक उपÛयास है और ǒबलकुल ͧभÛन तरह का उपÛयास है। 'झूठा सच' 
महाकाåया×मक उपÛयास है। 
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इसी धारा मɅ उपेÛġनाथ अæक (ͧसतारɉ का खेल ͬगरती दȣवारɅ गम[ राख, बड़ी-बड़ी आंखɅ 
प×थर-अल-प×थर) भगवती Ĥसाद वाजपेयी, भगवती चरण वमा[ आǑद का नाम ͪवशेष 
मह×व रखता है। 

2.4.2 मनोͪवæलेषणवादȣ उपÛयास 

उपÛयास और कहानी दोनɉ के ͧलए ĤेमचÛद ने मनोͪव£ान कȧ उपयोͬगता को èवीकार 
ͩकया था। 1925 मɅ ͧलखे अपने उपÛयास' शीष[क Ǔनबधं मɅ उÛहɉने èपçट कहा था - ''मɇ 
उपÛयास को मानव-चǐरğ का ͬचğ माğ समझता हू।ँ ''कहानी-कला पर ͧलखे गये अपने 
एक अÛय ǓनबÛध मɅ उÛहɉने कहा था- 'वत[मान आÉयाǓयका मनोव£ैाǓनक ͪवæलेषण और 
जीवन के यथाथ[ एव ंèवाभाͪवक ͬचğण को अपना Úयेय समझती है। ''ĤेमचÛद कȧ इन 
माÛयताओं को हम उनके उपÛयासɉ और कहाǓनयɉ मɅ ĤǓतफͧलत होते देखत ेहɇ िजसके 
कारण दैनिÛदन जीवन कȧ छोटȣ-छोटȣ सी घटनाओं और मामलूȣ èğी-पǾुषɉ को लेकर 
चलने वालȣ उनकȧ कथा रचनाएँ मह×वपणू[. बन सकȧ हɇ। उनके उपÛयासɉ मɅ जो 
मनोͪव£ान हमɅ ͧमलता है वह सामाÛय मनोͪव£ान है, असामाÛय मनोͪव£ान नहȣ।ं ͩफर 
भी इतना Ǔनिæचत है ͩक पाğɉ कȧ मनोगǓत के ͬचğण मɅ Ĥेमचंद कȧ कथा रचनाओं मɅ 
सूêमता आ रहȣ थी। इसका Ĥमाण हमɅ उनकȧ कई कहाǓनयɉ के अǓतǐरÈत उनके 
उपÛयास 'Ǔनम[ला' (1925) मɅ ͧमलता है। इस उपÛयास के नवɅ पǐरÍछेद मɅ मानव-मन 
कȧ ͪवͬचğ गǓत पर ǑटÜपणी करत े हु ए ͧलखा है - मन! तेरȣ गǓत ͩकतनी ͪवͬचğ है, 
ͩकतनी रहèय से भरȣ हु ई, ͩकतनी दभुȶɮय! त ूͩकतनी जãदȣ रंग बदलता है। इस कला मɅ 
त ूǓनपणु है। आǓतशबाज कȧ चरखी को भी रंग बदलत ेकुछ देर लगती है, पर तुझ ेरंग 
बदलने मɅ उसका लाभाशं समय भी नहȣ ंलगता।'' 
बीसवी ंशताÞदȣ के ͬचÛतन और साǑह×य को िजन मनीͪषयɉ के ͧसƨांतɉ ने सवा[ͬधक 
Ĥभाͪवत ͩकया. वे हɇ माÈस[ और ĥायड। वाèतव मɅ मनोव£ैाǓनक उपÛयास उÛहȣ ं
उपÛयासɉ को कहा गया है जो फायड के या उसके परवतȸ मनोͪवæलेषण- शािèğयɉ के 
ͧसƨांतɉ के Ĥभाववश ͧलखे गये हɇ या िजनमɅ उनके ͧसƨांतɉ कȧ झलक Ǒदखाई दȣ। दसूरे 
शÞदɉ मɅ, मनोव£ैाǓनक उपÛयास केवल उÛहȣ ंउपÛयासɉ को माना गया िजनमɅ मानव मन 
कȧ असमाÛय गǓतͪवͬधयɉ को पकड़ने का Ĥयास ͩकया गया। इसीͧलए पिæचम मɅ 1912- 
13 मɅ फायड के ͧसƨांतɉ से Ĥभाͪवत मास[ल, Ĥèूत, डोरोथी, ǐरचड[सन, जेàस, वरजीǓनया 
वãुफ इ×याǑद के उपÛयासɉ से मनोव£ैाǓनक उपÛयासɉ का सूğपात हुआ। हमारे यहा ँ
माÈस[वाद और मनोͪवæलेषणवाद थोड़ी देर से पहु ँचे। अत: ǑहÛदȣ मɅ मनोव£ैाǓनक 
उपÛयासɉ का सूğपात जैनेÛġ के Ĥथम उपÛयास ‘परख’ (1929) से हुआ। त×पæचात ्
इलाचÛġ जोशी, अ£ेय, भगवतीĤसाद वाजपेयी, डॉ. देवराज, Ĥभाकर माचवे, धम[वीर 
भारती, नरेश मेहता, रघवुशं, सवȶæवर दयाल सÈसेना, भारतभूषण अĒवाल इ×याǑद के 
उपÛयासɉ ने ǑहÛदȣ मे मनोव£ैाǓनक उपÛयास को èवतंğ åयिÈत×व Ĥदान करने मɅ 
सहयोग Ǒदया। 
जैनेÛġ के उपÛयास हɇ - 'परख' (1929), सनुीता' (1935), '×याग पğ' (1937), कãयाणी' 
(1939), ‘सुखदा' (1952), ͪववत[' (1953), 'åयतीत' (1953), जयवध[न' (1956), 
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मुिÈतबोध' (1965), 'अनÛतर' (1968) और 'अनाम èवामी' (1974)। ये उपÛयास ǑहÛदȣ 
उपÛयास को एक नयी Ǒदशा Ĥदान करने वाले उपÛयास है। 
उनके पहले हȣ उपÛयास ‘परख' कȧ क͠ो Ĥेम तो करती है स×यधन से ͩकÛत ुउसका 
ͪववाह होता है ǒबहारȣ से। ‘समुीता' मे ǒğकोण का Ǿप थोडा बदलता है। सुनीता का पǓत 
ĮीकाÛत अपने ĐािÛतकारȣ ͧमğ हरȣ ĤसÛन को åयविèथत जीवन जीने कȧ राह पर 
लगाने का काय[ सुनीता को सɋपता है। हǐरĤसÛन सुनीता कȧ ओर आकͪष[त होता है। 
एकाÛत मे वह सनुीता को परूा पा लेना चाहता है, ͩकÛत ु Ǔनव[सना सुनीता को देखकर 
हमेशा के ͧलए पलायन कर जाता है। सुनीता जो कुछ करती है, अपने पǓत कȧ इÍछा से 
और जानकारȣ मɇ कहती है। ‘×याग-पğ' मɅ Ĥेम का ǒğकोण ‘परख' वाले ǒğकोण का हȣ 
ͩकंͬचत ͧभÛन Ǿप है मणृाल का Ĥेम होता है शीला के भाई से और ͪववाह होता है एक 
दहुाजू से, िजससे सामंजèय नहȣ ंबठै पता और मणृाल कȧ ğासदȣ घटती है। कãयाणी' मɅ 
भी कãयाणी और उसके पǓत डाँÈटर असरानी के बीच सामजंèय न बठै पाने कȧ समèया 
है। इसी से ͧमलती-जुलती िèथǓतया ँऔर समèयाएँ सुखदा', ͪववत[', और 'åयतीत' मɅ हɇ। 
'जयवध[न' से जैनेÛġ एक नई Ǒदशा Ēहण करत ेĤतीत होत ेहɇ, ͩकÛत ुåयिÈत×व के सूêम 
ͪवæलेषण कȧ Ĥविृ×त बढ़ȣ है। इस Ĥकार जैनेÛġ के उपÛयासɉ के दो भाग हो जात ेहै: एक 
'परख' से 'åयतीत' तक िजसमɅ मुÉय समèया èğी के सती×व कȧ, मूल नǓैतकता कȧ 
खोज कȧ है और दसूरा, जयवध[न' से 'अनाम èवामी' तक, िजसमɅ मुÉय समèया 
åयिÈत×व को पा लेने कȧ है। जैनेÛġ के दोनɉ हȣ Ĥकार के उपÛयासɉ मɅ कथा त×व 
अ×यÛत ¢ीण है और पाğɉ कȧ संÉया अ×यÛत कम है। जहाँ ĤेमचÛद के उपÛयासɉ के 
पाğɉ के साथ उनका समाज अǓनवाय[त: सàबƨ हɇ, वहȣ जैनेÛġ के उपÛयासɉ के पाğɉ के 
साथ उनका समाज सàबƨ नहȣ ं है। उनमɅ देश और काल का ͪवशेष मह×व नहȣ ं है। 
जैनेÛġ के पाğɉ का मनोव£ैाǓनक प¢ असामाÛय है। वे सामाÛय èğी-पǾुषɉ से ͧभÛन Ǿप 
मɅ आचरण करत ेहɇ। 
जैनेÛġ के उपÛयास मनोव£ैाǓनक हɇ, Èयɉͩक उनमɅ मानव-मन के असामाÛय ͩĐयाकलापɉ 
कȧ गवेषणा कȧ गई है। उनकȧ Ǻिçट मनçुय कȧ आÛतǐरक सूêमता को पकड़ने पर 
केिÛġत है, बाहय ͩĐयाकलाप पर नहȣ। आधुǓनक मनोͪवæलेषण शाèğ कȧ खोजɉ को कहȣ ं
उÛहɉने Ĥ×य¢ Ǿप से Ēहण ͩकया है, कहȣ ंअĤ×य¢ Ǿप से। 
इलाचÛġ जोशी ǑहÛदȣ के दसूरे मह×वपणू[ मनोव£ैाǓनक उपÛयासकार हɇ। उÛहɉने जैनेÛġ 
के साथ हȣ उपÛयास ͧलखना Ĥारàभ ͩकया। जोशी जी साĒह और सचेत भाव से 
मनोͪवæलेषण के ͧसƨांतɉ को अपने उपÛयासɉ मɅ आरोͪपत करत े है। वे उपÛयास का 
èवाभाͪवक अंग नहȣ ंबन पाये हɇ। उसका कारण यह है ͩक उÛहɉने जीवन को मह×व देने 
के èथान पर अपने अÚययन और शाèğ को मह×व Ǒदया है। उनकȧ यह Ĥविृ×त उनके 
सभी उपÛयासɉ - संÛयासी' (1940) ‘Ĥेत और छाया' (1944), 'पदȶ कȧ रानी' (1945), 
Ǔनवा[ͧसत' (1946), 'मुिÈतपथ (1950), ‘सुबह के भूले' (1951), ‘िजÜसी' (1952), ‘जहाज 
का पछंȤ' (1956), 'ऋतुचĐ', 'भूत का भͪवçय' (1973) मɅ ͪवɮयमान हɇ। 
अ£ेय ने ǑहÛदȣ के मनोव£ैाǓनक उपÛयासɉ को इस अथ[ मɅ आगे बढ़ाया ͩक उनके 
उपÛयासɉ मɅ मनोͪव£ान और उपÛयास कला का सुÛदर सामंजèय है। अब तक उनके 
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तीन उपÛयास Ĥकाͧशत हु ए हɇ - 'शेखर: एक जीवनी' (पहला भाग 1940, दसूरा भाग 
1944) ‘नदȣ के ɮवीप' (1951) 'तथा 'अपने-अपने अजनबी' (1961)। 'शेखर: एक जीवनी' 
रोàया ँरोला ंके ‘Ïया ँĐèतोफ' से Ĥेǐरत उपÛयास है। 
भगवतीĤसाद वाजपेयी जी ने ͧलखना ĤेमचÛद के जीवनकाल मɅ हȣ शुǾ कर Ǒदया था। 
उनका पहला उपÛयास ‘Ĥेमपथ’ 1926 मɅ Ĥकाͧशत हुआ था। ĤेमचÛद कȧ म×ृयु के वष[ 
तक उनके सात उपÛयास Ĥकाͧशत हो चुके थे। उनके कुल उपÛयासɉ कȧ संÉया 40 से 
ऊपर है। 
डॉ. देवराज साǑह×य मɅ 'मानव-जीवन कȧ समĒता' और उसे अͧभåयÈत करने के Ĥय×नɉ 
कȧ अपेͯ¢त पणू[ता को मह×व देते हɇ। ‘पथ कȧ खोज' (दो भाग) उनका पहला उपÛयास 
है, जो 1951 मɅ आया था। उसके बाद बाहर-भीतर' (भीतर का घाव), 'रोड़ ेऔर प×थर', 
'मɇ, वे और आप' 'अजय कȧ डायरȣ’ और 'दसूरा सूğ (1978) उपÛयास Ĥकाश मɅ आये। 
इनमɅ उनके दो उपÛयास ͪवशेष मह×वपणू[ हɇ - 'पथ कȧ खोज' तथा 'अजय कȧ डायरȣ' है। 
इसमɅ मÚयवगȸय समाज कȧ कुÖठाओं का उɮघाटन ͩकया गया है। 
अÛय उपÛयासकार 
उपयु [Èत उपÛयासकारɉ के अǓतǐरÈत अÛय अनेक उपÛयासकारɉ कȧ गणना ǑहÛदȣ के 
मनोव£ैाǓनक उपÛयासकारɉ के Ǿप मɅ कȧ जाती है। ͧसयारामशरण गÜुत के उपÛयास 
नारȣ' को कई Ǻिçटयɉ से जैनेÛġ के ×यागपğ' से तुलनीय माना जाता है। Ĥतापनारायण 
Įीवाèतव ने अपने उपÛयासɉ मɅ नगर के अͧभजात वग[ के मनोͪव£ान का उɮघाटन 
ͩकया है। èवतÛğयो×तर काल मɅ भी अपने ढंग से यह परàपरा चलती रहȣ है। धम[वीर 
भारती ने 'गनुाहɉ का देवता' (1949) मɅ èनेह और वासना, भावना और शरȣर के ɮवÛɮव 
का ͬचğण करके वासना और शरȣर कȧ आवæयकता का ĤǓतपादन ͩकया है। डॉ. Ĥभाकर 
माचवे के 'आभा', 'परÛत'ु, ‘साचँा' नरेश मेहता के 'डूबत ेमèतुल' (1954) 'यह पथ बÛध ु
था' (1962) 'धमूकेतु: एक ĮुǓत', ͬगǐरधर गोपाल के चाँदनी के खÖडहर' (1954) 
सवȶæवरदयाल सÈसेना के ‘सोया हुआ जल' (1955) कृçण बलदेव वदै के उसका बचपन' 
(1957) डॉ. रघवुशं के ‘तÛतुजाल (1958) लêमीकाÛत वमा[ के ‘खालȣ कुसȸ को आ×मा' 
(1958) एक कटȣ हु ई िजÛदगी एक फटा हुआ कागज' (1965) मोहन राकेश के 'अंधेरे 
बÛद कमरे' (1961) Ǔनम[ल वमा[ के ‘वे Ǒदन' (1964) ऊषा ͪĤयवंदा के 'पचपन खàभे 
लाल दȣवारɅ' तथा Ǿकोगी नहȣ ंराͬधका' राजकमल चौधरȣ के 'नदȣ बहती थी', 'शहर या 
शहर नहȣ ंथा', 'मछलȣ मरȣ हु ई', 'देहगाथा', योगेश गÜुत के 'छͪवनाथ', उनका फैसला', 
'अकारण', 'उपसंहार', अंधेरा और अंधेरे', 'अनायास' मदृलुा गग[ के ‘उसके Ǒहèसे कȧ धूप' 
‘वशंज', ͬच×तकोबरा और 'अǓन×य', भारत भूषण अĒवाल के ‘लौटती लहरɉ कȧ बांसुरȣ' 
इ×याǑद उपÛयासɉ मɅ ये समèयाएँ उठȤ हɇ। जाने अनजाने इन सब उपÛयासकारɉ पर 
मनोͪवæलेषण के ͧसƨाÛतɉ का Ĥभाव है। यह अलग बात है ͩक ये उपÛयासकार पाğɉ कȧ 
मनोव£ैाǓनक समèयाओं को Ĥèतुत करत ेसमय उस समाज पर भी Ǻिçट रखत ेहɇ िजस 
समाज से ये पाğɉ को उठात ेहɇ। 
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2.5 èवातंŧयो×तर ǑहÛदȣ उपÛयास कȧ ͪवͧभÛन Ĥविृ×तयाँ 
èवतंğता के पæचात ्साǑह×य मɅ भी बदलाव के ल¢ण èपçट Ǿप से रेखांͩकत ͩकये जा 
सकत े है। èवतंğता परवतȸ साǑह×य èवतंğतापवू[ साǑह×य से अनेक Ǿपɉ और अथȾ मɅ 
ͪवͧशçट था। सव[Ĥथम यह ͩक èवातŧंयो×तरकाल मɅ बदलती हु ई पǐरिèथǓतयɉ और संदभ[ 
मɅ यगुीन स×य को पहचानने और उसे अͧभåयÈत करने मɅ साǑह×यकारɉ ने ͪवशेष 
सजगता और जागǾकता Ǒदखायी। यथाथ[ के ͪवͧभÛन èतरɉ और आयामɉ को उɮघाǑटत 
करत े हु ए वे जनसाधारण कȧ मानͧसकता, पाǐरवाǐरक सàबÛधɉ मɅ उलटफेर, नारȣ कȧ 
ĤǓतçठा आǑद का उãलेख èवातŧयो×तर साǑह×य मɅ बराबर करत ेरहे हɇ। 
èवातंŧयो×तरकाल मɅ ǑहÛदȣ उपÛयास ने उãलेखनीय उपलͨखया ँअिज[त कȧ हɇ। उसमɅ 
èवातंŧयो×तर जीवन-यथाथ[ का ͪवशद और बहुआयामी ͬचğण हुआ है। इस Ǻिçट से 
èवातंŧयो×तरकाल कȧ Ǔनàनͧलͨखत कृǓतया ँजैसे- 'मैला आँचल', झूठा सच' 'अमतृ और 
ͪवष, 'आधा-गॉव, 'अपने लोग, राग दरबारȣ, बलचनमा, 'अलग-अलग वतैरणी', परती-
पǐरकथा आǑद ͪवæवèतरȣय हɇ और उन पर ͩकसी भी भाषा को गव[ हो सकता है। इनमɅ 
èवातंŧयो×तरकाल कȧ लगभग तीन दशकɉ कȧ आͬथ[क-सामािजक-राजनीǓतक ĤगǓत और 
अवनǓत का इǓतहास ͧलͪपबƨ है। 
यɮयͪप कǓतपय उपÛयासकारɉ ने ͧशãपगत चम×कार Ǒदखाने का Ĥय×न भी ͩकया है और 
उÛहɅ इसके ͧलए Ĥशंसा और ĤǓतçठा भी ͧमलȣ हɇ, तथाͪप अͬधकांश उपÛयासकार ͧशãप 
को लेकर उतने सजग नहȣ ंरहे हɇ, िजतने कØय के ĤǓत। वे लगातार नयी कथा-भूͧमयɉ 
कȧ तलाश करत े रहे हɇ। उÛहɉने बहु संÉयक वग[ के संघष[, आशा और आकां¢ा को हȣ 
अͧभåयिÈत दȣ है। हालांͩक कØय के èतर पर कØय कȧ मौͧलकता के साथ ͧशãपगत 
नवीनता भी देखने को ͧमलती है। 
èवातŧंयो×तर काल कȧ राजनीǓतक घटनाओं और नये सामािजक संदभȾ ने समचेू ǑहÛदȣ 
साǑह×य को बहु त गहरे Ĥभाͪवत ͩकया था। ͪवभाजन कȧ ͪवभीͪषका-èवतंğता ͧमलने का 
उ×साह और आͬथ[क संकट से उ×पÛन पǐरिèथǓतयɉ ने वèत ुऔर ͧशãप के èतरɉ पर 
ǑहÛदȣ उपÛयास मɅ एक यगुाÛतर सा उपिèथत कर Ǒदया। परुानी पीढ़ȣ के कुछ 
उपÛयासकार इस पǐरवǓत[त पǐरवेश मɅ अपना सामजंèय नहȣ ंǒबठा सके। जीवन के ĤǓत 
उनका Ǻिçटकोण परàपरागत हȣ रहा। यशपाल, अमतृलाल नागर और रांगेय राघव जैसे 
उपÛयासकारɉ ने बदले हु ए जीवन बोध को कला×मक अͧभåयिÈत Ĥदान कȧ। èवतंğता के 
तुरÛत बाद के उपÛयासɉ का कØय उतना मौͧलक और नया नहȣ ंहै। ͩकÛत ु1953-54 के 
आस-पास ͧलखे उपÛयासɉ मɅ कØयगत Ǿपांतरण èपçट झलकता है। èवतंğतापवू[ के 
उपÛयास नागǐरक जीवन से ͪवशेष Ǿप से जुड़ ेहु ए थे, लेͩकन èवतंğता के बाद ͪवͧभÛन 
अंचलɉ कȧ ओर भी कथाकार कȧ Ǻिçट गयी। इस तरह से आंचͧलक उपÛयासɉ का 
Ĥादभुा[व हुआ। 
अिèत×ववादȣ ͬचÛतन के फलèवǾप अजनबी और अकेलेपन कȧ अनभुूǓतयɉ को लेकर भी 
उपÛयासɉ का Ĥणयन हुआ। उपÛयासकारɉ ने èवातंŧयो×तरकाल मɅ उभरȣ राजनीǓतक 
ͪवसंगǓतयɉ को भी उपÛयासɉ का ͪवषय बनाया। नगरȣकरण और औɮयोगीकरण के 
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सामािजक, राजनीǓतक Ĥभावɉ को भी उपÛयासकारɉ ने मानवीय धरातल पर ͬचǒğत 
ͩकया। पǐरवार, मुहãले और गॉव के èतर पर पकुारती हु ई सàबÛधहȣनता और 
ǿदयहȣनता भी उपÛयासɉ कȧ ͪवषय-वèत ु बनी। èğी-पǾुष सàबÛधɉ मɅ जो मूलगामी 
पǐरवत[न हुआ है तथा सेÈस के ĤǓत माÛयताओं और Ǻिçटकोणɉ मɅ जो पǐरवत[न आया 
है, उसे भी उपÛयासकारɉ ने बड़ी बारȣकȧ और संवेदनशीलता के साथ ͬचǒğत ͩकया। 
उपÛयासकारɉ ने जीवन के ͪवͬधवत ्प¢ɉ को उपÛयासɉ मɅ सूêमता के साथ उभारा है। 
इसͧलए èवातŧंयो×तर ǑहÛदȣ उपÛयास का पǐरǺæय बहु त समƨृ और वैͪ वÚयपणू[ है। 
èवातंŧयो×तर ǑहÛदȣ उपÛयास ने अÛय साǑहि×यक ͪवधाओं को बहु त पीछे छोड़ Ǒदया है 
Èयɉͩक जीवन यथाथ[ के ͪवͧभÛन èतरɉ को िजतनी गहराई और संवेदनशील सूêमता के 
साथ उपÛयास ने उकेरा है, उतना अÛय ͩकसी ͪवधा ने नहȣ।ं िजस गǓत से जीवन बदला 
है, उसमɅ यथाथ[ कोई इकहरा Ĥ×यय नहȣ ंरह गया है Èयɉͩक मनçुय पर आÛतǐरक और 
बाéय दबावɉ का ͧसलͧसला Ǔनरंतर जǑटल होता गया है। जीवन कȧ यथाथ[ जǑटलताओं 
को समझने और उÛहɅ अͧभåयÈत करने का िजतना साहस उपÛयास ने ͩकया है उतना 
अÛय ͩकसी ͪवधा ने नहȣ।ं èवातंŧयो×तरकाल मɅ उपÛयास का पǐरǺæय इतना वैͪ वÚयपणू[, 
कला×मक और यथाथ[परक है ͩक इस ͪवधा का ¢ेğ बहु त åयापक हो गया है - åयिÈत 
के आÛतǐरक ससंार कȧ जǑटलताओं (अधेंरेबदं कमरे, आपका बटंȣ), कंुठाओं (ͧमğो 
मरजानी मछलȣ मरȣ हु ई), Ēामीण जीवन कȧ ͪवषमताओं (मैला आंचल रागदरबारȣ), 
महानगरȣय ͪवदपूताओं (मुदा[घर, उखड़ े हु ए लोग), राजनǓैतक Đूर ͪवसंगǓतयɉ (महाभोज, 
दाǾलशफा), ऐǓतहाͧसक और सांèकृǓतक संकटɉ (पनुन[वा, मगृनयनी), सामािजक 
ͪवषमताओं (बूँद और समुġ, झूठा सच) आǑद अनेक ¢ेğɉ का ͪवæवसनीय ͪवæलेषण ǑहÛदȣ 
उपÛयास ने ͩकया है। ͧशãप और भाषा कȧ Ǻिçट से देखɅ तो एक छोर पर 'मैला आंचल, 
‘रागदरबारȣ, 'आधा गाँव है तो दसूरे छोर पर ‘चाǾचÛġ लेख, ‘मानस का हंस', 'शैलषू’ है। 
‘सूरज का सातवी ंघोड़ा, 'अजय कȧ डायरȣ, ‘कͧलकथा वाया बाईपास' जैसे ͧशãपगत Ĥयोग 
हɇ तो 'झूठा सच', 'पहला ͬगरͧमǑटया जैसे महाकाåया×मक आÉयान हɇ, ‘सूरजमुखी अंधेरे 
मɅ, 'ͬच×त कोबरा जैसे मानͧसक कंुठाओं को ͬचǒğत करने वाले उपÛयास हɇ तो 'अमतृ 
और ͪवष, 'धरती, धन न अपना’ जैसे सामािजक सरोकारɉ वाले मानवीय संवेदना भरे 
उपÛयास हɇ। इसͧलए èवातŧंयो×तरकाल मɅ ǑहÛदȣ उपÛयास को हम अनेक धाराओं मɅ रख 
सकत ेहɇ। 
डॉ. सुरेश ͧसÛहा के अनसुार èवतंğता परवतȸ ǑहÛदȣ उपÛयास कȧ दो Ĥमुख धाराएँ हɇ। 
पहलȣ धारा के अÛतग[त 'अÛधा ͪवġोह, ǓनताÛत वयैिÈतकता और घोर अÛतमु [खता के 
उपÛयास' आते हɇ जबͩक ‘मानव-मूãय और मया[दा èथाͪपत करने वाले उपÛयासɉ' कȧ 
गणना दसूरȣ धारा के अÛतग[त होती है। डॉ. ͧसÛहा ने Ĥथम वग[ के उपÛयासɉ (अपने-
अपने अजनबी, वे Ǒदन, नदȣ के ɮवीप) के कØय कȧ कटु आलोचना कȧ है। उनकȧ धारणा 
है ͩक इन उपÛयासɉ मɅ मनçुय का जीवन िजतना अथ[शूÛय, सतहȣ और यािÛğक ͬचǒğत 
ͩकया गया है उतना वाèतव मɅ भारतीय समाज मɅ लͯ¢त नहȣ ंहोता। ɮͪवतीय वग[ मɅ 
आने वाले उपÛयास (बूँद और समुġ, अमतृ और ͪवष, सूरज का सातवा ँघोड़ा, अलग-
अलग वतैरणी, यह पथ बड़ा था, मैला आंचल और आपका बटंȣ) समकालȣन मूल Ĥæनɉ 
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एव ंसमय-स×य से सा¢ा×कार करने का Ĥय×न करत ेहɇ। ''इनमɅ उपÛयासकारɉ के अनभुव 
तथा अÛतस[àबÛधɉ कȧ åयाÉया सामािजक पǐरĤेêय मɅ हु ई है आज कȧ पǐरिèथǓतयɉ से 
उ×पÛन वाèतͪवक संğास का ͬचğण एव ंअिèत×व कȧ सहȣ चुनौǓतयɉ का साथ[क ढंग से 
èवीकार करने का Ĥय×न इन उपÛयासɉ मɅ ĤाÜत होता है।'' 
डॉ. बÍचनͧसहं ने èवतÛğता परवतȸ ǑहÛदȣ उपÛयास (सन ्1950 के बाद ͧलͨखत) को 
पाँच वगȾ मɅ ͪवभÈत ͩकया है:- 
1 Ēामांचल के उपÛयास 
2 मनोव£ैाǓनक उपÛयास 
3 सामािजक चेतना के उपÛयास 
4 Ĥयोगशील उपÛयास 
5 आधुǓनकता बोध के उपÛयास 
डॉ. बÍचनͧसहं ने 1965 के बाद महानगरȣय माहौल मɅ ͧलखे गये उपÛयासɉ का भी एक 
मह×वपणू[ वगȸकरण Ĥèतुत ͩकया है। उÛहɉने ऐसे उपÛयासɉ को तीन वगȾ मɅ बाँटा है:- 
1 ‘यौन ͪवÍयǓुतयɉ मɅ पनाह खोजने वाले उपÛयास', िजनमɅ 'बेघर', सूरजमुखी अँधेरे के' 

आǑद उपÛयास हɇ। 
2 ‘दȣ हु ई मानव िèथǓतयɉ मɅ ͧमसͩफट åयिÈतयɉ को ͬचǒğत करने वाले उपÛयास', इस 

वग[ मɅ Ǿकोगी नहȣ ंराͬधका', 'आपका बटंȣ' आǑद उपÛयास हɇ। 
3 'åयवèथा कȧ घटुन को अपनी ǓनयǓत मानने या ͪवǾƨ यƨु करने वाले उपÛयास', 

इस वग[ मɅ यह पथ बÛध ुथा' तथा एक चूहे कȧ मौत' आǑद उपÛयास आत ेहै। 
डॉ. रामचÛġ Ǔतवारȣ ने èवातÛŧयो×तर ǑहÛदȣ उपÛयास कȧ पाँच Ĥविृ×तयɉ को रेखांͩकत 
ͩकया है। डॉ. Ǔतवारȣ के अनसुार सबसे Ĥमुख Ĥविृ×त आधǓुनकता के बोध और åयिÈत 
èवातÛŧय कȧ है। अÛय Ĥविृ×तयɉ मɅ यथाथ[ कȧ åयापक èवीकृǓत, आंचͧलकता 
अÛतरा[çĚȣयता और टेकनीक के मोह कȧ Ĥविृ×तयाँ Ĥधान हɇ। 'अधेंरे बÛद कमरे', 'यह पथ 
बÛध ुथा' Ĥथम वग[ के अÛतग[त आत ेहɇ जबͩक समुġ मɅ सोया हुआ आदमी', चाँदनी के 
खÖडहर' आǑद दसूरे वग[ के उपÛयास हɇ। ‘वे Ǒदन' और 'अपने-अपने अजनबी' मɅ 
अÛतरा[çĚȣयता कȧ Ĥविृ×त है जबͩक 'मैला आँचल', बलचनमा आǑद आंचͧलक उपÛयास 
है। टेकनीक मोह कȧ Ĥविृ×त बया का घɉसला और साँप' तथा 'बाहर घटें' आǑद मɅ देखी 
जा सकती है। 
डॉ. लêमीसागर वाçणȶय ने ɮͪवतीय महायƨु के बाद उभरे उपÛयासकारɉ को (िजनमɅ 
अͬधकतर èवतंğता के बाद चͬच[त हु ए) दो वगȾ मɅ ͪवभÈत ͩकया है। Ĥथम वग[ के 
अÛतग[त हम èवातंŧयो×तार ǑहÛदȣ उपÛयास को अÚययन कȧ सुͪवधा के ͧलए 
Ǔनàनͧलͨखत वगȾ मɅ रखɅगे- 
1 åयिÈत के अÛतमु [खी वयैिÈतक जीवन पर केिÛġत उपÛयास - 

(क) सैÈस जीवन से सàबƨ उपÛयास। 
(ख) आ×म Ǔनवा[सन, अकेलेपन, अजनबीपन, Ǔनराशा, अǓनæचय आǑद के अनभुवɉ से 

सàबƨ उपÛयास। 
2 समाज और पǐरवेश को ͬचǒğत करने वाले उपÛयास - 
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(क) Ēामीण जीवन कȧ पहचान को रेखांͩकत करने वाले उपÛयास। 
(ख) नगर बोध और महानगरबोध पर केिÛġत उपÛयास। 
(ग) राजनǓैतक ͪवसंगǓतयɉ और जǑटलताओं पर केिÛġत उपÛयास। 

3 ऐǓतहाͧसक और सांèकृǓतक चेतना सàबƨ उपÛयास। 

2.5.1 åयिÈत के अÛतमु [खी वयैिÈत×क जीवन पर केिÛġत उपÛयास 

èवातŧंयो×तर ǑहÛदȣ उपÛयासकारɉ का एक काफȧ बड़ा वग[ ऐसा रहा है िजनके ͧलए 
åयिÈत कȧ आÛतǐरक दǓुनया हȣ उनके उपÛयास का ĤǓतपाɮय रहȣ है। इन उपÛयासɉ मɅ 
उपÛयासकारɉ ने åयापक समािजक संदभȾ को या तो èपश[ हȣ नहȣ ंͩकया और यǑद ͩकया 
भी है तो एक åयिÈत के संदभ[ मɅ हȣ। मोहन राकेश का 'अधेंरे बदं कमरे', इसका अÍछा 
उदहारण है। इसी तरह कृçणा सोबती का सूरजमुखी अंधेरे' के, एक åयिÈत कȧ अतÜृत 
यौन आकां¢ाओं का हȣ ͬचğण करता है। 
इस वग[ के उपÛयासɉ को दो Įेͨणयɉ मɅ रख सकत ेहɇ- 

(क) सैÈस जीवन से सàबƨ उपÛयास 
Ĥेमचंदो×तर ǑहÛदȣ उपÛयास मɅ मनोव£ैाǓनक तथा मनोͪवæलेषणवादȣ उपÛयासɉ कȧ जो 
धारा ĤवाǑहत हु ई उसने आगे चलकर यौन सàबÛधɉ पर हȣ बल Ǒदया। कुछ तो फायड के 
काम ͧसƨांत का Ĥभाव रहा, कुछ आधुǓनक उपÛयासɉ मɅ डॉ.एच. लारɅस, ÞलाǑदमीर 
नाबोकाब के उपÛयासɉ से Ĥभाͪवत होकर उÛमÈुत Ĥेम, èवÍछंद यौन संबधं तथा मुÈत 
काम संबधंɉ का उÛमÈुत और नÊन ͬचğण ǑहÛदȣ उपÛयासɉ मे होने लगा। इस Įेणी के 
उपÛयासɉ को भी कई वगȾ मɅ रखा जा सकता है - 
दाàप×य जीवन और सैÈस 
यौन सàबÛधɉ पर आधǐरत Ĥेम हȣ दाàप×य जीवन का आधार रहा है। साहचय[, रोमांस 
और बौͪƨक Ĥेम आǑद सुखी दाàप×य के ͧलए आवæयक हɇ। इनकȧ अनपुिèथǓत मɅ 
दाàप×य जीवन मɅ कड़वाहट और ͪवसंगǓतया,ँ अतिृÜतजÛय ͪवतçृणा और कंुठा उ×पÛन 
होत े हɇ। नदȣ के ɮवीप (अ£ेय), एक पǓत के नोɪस (महेÛġ भãला), बेघर (ममता 
काͧलया), मछलȣ मरȣ हु ई (राजकमल चौधरȣ), ͧमğो मरजानी (कृçणा सोबती), नदȣ और 
सीͪपया ँ (शानी), सफेद मेमने (मͨण मधुकर) आǑद इसी कोǑट के उपÛयास हɇ। इनमɅ 
ͧमğɉ मरजानी नदȣ के ɮवीप जैसे कला×मक उपÛयास भी हɇ िजनमे काम कुÖठाओं का 
बड़ा ͪवæवसनीय ͬचğण हुआ है तो ‘सफेद मेमने', ‘मछलȣ मरȣ हु ई' जैसे बनावटȣ और 
गǑह[त यौन सàबÛधɉ पर केिÛġत उपÛयास हɇ। 
काम-नǓैतकता के बदलत ेĤǓतमान 
èवातंŧयो×तरकाल मɅ हमारे समाज ने िजस संĐमण को झेला है, उसमɅ काम शुͬचता के 
मानदÖड एकदम बदल गये हɇ। ͪववाह पवू[ काम सàबÛध अब असामाÛय नहȣ ंरह गये हɇ 
और न ͪववाहेतर काम सàबÛध अनǓैतक। ‘सूरजमुखी अंधेरे के' (कृçणा सोबती) कȧ 
रǓतका उफ[  र×ती एक नहȣ ंसात पǾुषɉ के सàपक[  मɅ आती है। उÛमÈुत सहवास के बाद 
र×ती सहज भी हो जाती है जबͩक 'दसूरȣ बार' (Įीकातं वमा[) का मɇ' सहज नहȣ ंहो पाता 
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Èयɉͩक सàभोग मɅ वह बहु त जãदȣ Ýयजू हो जाता है। ͧमğो मरजानी, 'आपका बटंȣ, नदȣ 
के ɮवीप', 'दसूरȣ बार' आǑद उपÛयास इस वग[ मɅ आत ेहɇ। 
ऊब और एकरसता के बीच असफल यौन सàबÛध 
èवातŧंयो×तर काल मɅ अनेक ǑहÛदȣ उपÛयासɉ मɅ यौन सàबÛधɉ को पाğɉ कȧ ऊब और 
एकरसता को उकेरने का माÚयम बनाया गया है। एक पǓत के नोɪस' मɅ (महेÛġ भãला) 
अͪवनाश संÉया से यौन सàपक[  èथाͪपत करता है पर Ǔनरथ[कता कȧ पतȶ और कड़ी हो 
जाती है। इस तरह इन उपÛयासɉ के पाğ यौन सàबÛधɉ के ɮवारा िजस Ǔनरथ[कता से 
मुिÈत पाना चाहत ेहɇ वह और घनीभूत हो जाती है। 
असामाÛय यौन सàबÛध 
इस कोǑट मɅ आने वाले कǓतपय उपÛयासɉ मɅ असामाÛय और असाधारण यौन Ĥसंगɉ का 
ͬचğण हुआ है। कहȣ ंसमलɇͬ गक सàबÛध हɇ तो कहȣ ͪववाहेतर ͪवकृǓतया ँहɇ। ‘मछलȣ मरȣ 
हु ई' (राजकमल चौधरȣ) मɅ शीरȣ और ͪĤया के बीच समलɇͬ गकता कȧ ğासदȣ है। 
उपÛयासकारɉ ने समलɇͬ गकता का कारण यौन अतिृÜत हȣ बताया है ͩकÛत ुइस तरह के 
यौनाचार उÍच वग[ कȧ ͪवकृǓतयɉ को हȣ उदघाǑटत करत ेहɇ। मͨण मधुकर ने तो सफेद 
मेमने' उपÛयास मɅ तो पश ुमैथुन का भी ͬचğण है। दरअसल इस तरह के उपÛयास 
ͩकसी रचना×मक ऊजा[ से अͧभĤेǐरत नहȣ ंहै। 
èथूल और नÊन सàभोग ͬचğण 
काम मानव जीवन कȧ नसैͬग[क ऊजा[ है जो उसे रचना×मकता कȧ ओर Ĥेǐरत करती है। 
ͩकÛत ुपिæचम के Ĥभाव से तथा नयेपन कȧ ललक से ǑहÛदȣ उपÛयासɉ मɅ èथलू तथा 
नÊन सàभोग वण[न हु ए हɇ। इसमɅ अ£ेय, यशपाल से लेकर मदृलुा गग[, मैğेयी पçुपा तक 
के उपÛयासɉ मɅ इस Ĥकार के èथूल ͬचğ ͪवɮयमान हɇ। यɉ इन Ǻæयɉ को मनोͪव£ान के 
खात ेमɅ डालकर सहȣ बताया जा सकता है पर इनमɅ रचना×मक कला बहु त कम है। Ĥेम 
और सàभोग परèपर सàबƨ जǾर हɇ पर इनके बीच सब कुछ दैǑहक हȣ नहȣ ं है। इस 
तरह के Ǻæयɉ से हमारे उपÛयास भरे पड़ ेहै। यहा ँदो उदाहरण Ǻçटåय हɇ- 
“सहसा भुवन ने कàबल हटाया, मदृु ͩकÛत ुǓनçकàप हाथɉ से रेखा के गले के बटन खोले 
और चाँदनी मɅ उभर आये उसके कुचɉ के बीच कȧ छाया भरȣ जगह को चूम ͧलया। ͩफर 
अवश भाव से उसकȧ Ēीवा को, कंधɉ को, कण[मलू को, पलकɉ को, ओठɉ को, कुचɉ को 
......... और ͩफर उसे अपने Ǔनकट खींचकर ढक ͧलया।'' 

(नदȣ के ɮवीप-अ£ेय) 
“शीरȣ पलंग पर खड़ी हो गयी। खड़ी होकर नीचे झुकȧ। ͧसर के बाल सामने आ गये। 
èतन घटुनɉ से ͬचपक गये। शीरȣ ने अपने हाथ जाँघɉ के बीच डाल Ǒदये और वह 
चीखकर ǒबèतर पर ͬगर पड़ी। िèĤगंदार पलंग थरथराने लगा। 

(मछलȣ मरȣ हु ई-राजकमल चौधरȣ) 
इन उपÛयासɉ मɅ जो यौन-ͬचğण है उनमɅ भावना×मक गहराई लगभग नगÖय है तथा 
èğी-पǾुष के बीच सàबÛध भी आĐांता-आĐांत के हɇ। 
आ×मǓनवा[सन. एकाकȧपन तथा अजनबीपन कȧ औपÛयाͧसक अͧभåयिÈत 
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अजनबीपन, अकेलेपन का बोध आधुǓनक ͬचतंन मɅ कई तरह से ͬचǒğत है। 
अिèत×ववाǑदयɉ ने इस पर बहु त ͪवèतार से ͪवचार ͩकया है। ''ͪवसंगǓतयɉ मɅ Ǔघरȣ हु ई 
मनçुय कȧ èवतÛğता कामी चेतना वातावरण और पǐरवेश के ĤǓत अपने आपको अजनबी 
पाती है और Ǔनवा[ͧसत अनभुव करती है। इस बोध को अिèत×ववाǑदयɉ ने आ×म-परायेपन 
का बोध कहा है।'' (Ĥकाश दȣͯ¢त) अिèत×ववाǑदयɉ मɅ सव[Ĥथम कȧक[ गाद[ ने आ×म-
परायेपन कȧ समèया को उठाया। साğ[ का ͪवचार है ͩक वरण के ¢ण मɅ मनçुय का 
आ×म-परायापन समाÜत होकर उसे अपने आ×म का बोध होता है। अिèत×ववाद मɅ 
åयिÈत को बलपवू[क सवा[ͬधक मह×वपणू[ करने का एक फल यह भी हुआ है ͩक अकेला 
åयिÈत और भी अलग, अकेला और आ×मǓनçठ बनता गया है। 
अजनबीपन और अकेलेपन का बोध ͪवæव-दश[न के इǓतहास मɅ नया नहȣ ं है। ǑहÛद ू
जीवन-दश[न मɅ भी आ×मा के अकेलेपन कȧ चचा[ है, लेͩकन वहा ँवह Ǔनवा[सन के Ǿप मɅ 
èवीकृत न होकर आ×मा का èवभाव माना गया है। अिèत×ववाǑदयɉ से पवू[ हȣगेल और 
माÈस[ इस आ×म Ǔनवा[सन या परायेपन कȧ ओर संकेत कर चुके हɇ। 
ǑहÛदȣ के उपÛयासकारɉ ने काम ूकाÝका और साğ[ के अनकुरण पर अपने पǐरवेश मɅ 
èवय ंको अजनबी अनभुव करने तथा भीड़ मɅ भी अकेले होने के अनभुव से गजुरने वाले 
पाğɉ कȧ सिृçट कȧ है। चूँͩक यह अनकुरण है इसͧलए ऐसे उपÛयास का कØय न तो 
मूãयवान है और न उसका èथायी मह×व है। आ×म-परायेपन जैसी अनभुूǓतया ँनगर-बोध 
और महानगर-बोध का अंग हɇ। भारतीय पǐरवेश मɅ आज भी इस Ĥकार कȧ अनभुूǓतया ँके 
ͧलए अͬधक अवकाश नहȣ ं है। यरूोप मɅ दो महायƨुɉ के फलèवǾप åयिÈत èवय ंको 
िजतना अकेला और असहाय अनभुव करता है, ऐसी िèथǓत भारत मɅ देश-ͪवभाजन कȧ 
ͪवभीͪषका के बावजूद पदैा नहȣ ंहु ई। अत: इस Ĥकार कȧ ͪवदेशी अनभुूǓतयɉ को ढोने वाले 
उपÛयास यǑद उपलिÞध नहȣ ंबन सके हɇ तो यह आकिèमक नहȣ ंहै। अिèत×ववाǑदयɉ के 
अजनबीपन और आ×म-Ǔनवा[सन को अपनाने का दçुपǐरणाम यह हुआ ͩक 'अधेंरे बÛद 
कमरे' तथा 'पचपन खàबे लाल दȣवारɅ' आǑद उपÛयासɉ का कØय भौǓतक जमीन पर और 
नयी भंͬगमा के बावजूद बहु त अÍछा Ĥभाव नहȣ ंछोड़ता। 
अजनबीपन तथा अकेलेपन को लेकर ǑहÛदȣ मɅ ढेरɉ उपÛयास ͧलखे गये िजनमɅ बनावटȣ 
िèथǓतयɉ का ͬचğण हुआ। नरेश मेहता का यह पथ बधं ुथा' राहȣ मासूम रजा का 'आधा 
गॉव', ͧशवĤसाद ͧसहं का 'अलग-अलग वतैरणी, बदȣउÏजमा का एक चूहे कȧ मौत', 
गोͪवÛद ͧमĮ का ‘वह अपना चेहरा' मदृलुा गग[ का 'अǓन×य' आǑद उपÛयासɉ मɅ 
åयथ[ताबोध, अकेलापन, मूãयहȣनता, टूटन आǑद को अͧभåयिÈत तो ͧमलȣ है पर ये 
कथाकार कहȣं न कहȣ ंमूãयव×ता और मानवीयता कȧ र¢ा करत ेǑदखत ेहɇ। अलगाव कȧ 
यातना भोगने वाले पाğ अराजक और मूãयहȣन नहȣ ंहो गये हɇ और कहȣ ंन कहȣ ंवे नये 
मूãयɉ के Ǔनमा[ण के ͧलए छटपटात े Ǒदखत े हɇ। जैसे यह पथबधं ु था' उपÛयास मɅ 
मूãयहȣनता, åयथ[ता और अकेलेपन का सा¢ा×कार करने के बाद जब Įीधर मनçुयता का 
इǓतहास ͧलखने का संकãप करता है तो कई Ĥæन उठत ेहɇ। 
इस कोǑट मɅ आने वाले उपÛयासɉ को तीन वगȾ मɅ रखा जा सकता है- 
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1 यौन ͪवकृǓतयɉ का खुलकर ͬचǒğत करने वाले उपÛयास जैसे मोहन राकेश का 'अंधेरे 
बदं कमरे, Ǔनम[ल वमा[ का ‘वे Ǒदन, Įीकातं वमा[ का दसूरȣ बार, ममता काͧलया का 
'बेघर, मदृलुा गग[ का ͬच×त कोबरा', ͬगǐरराज ͩकशोर का याğाएँ,', कृçणा सोबती का 
सूरजमुखी अंधेर के' आǑद, - उपÛयास। 

2 दȣ हु ई जीवन िèथǓतयɉ मɅ अनकूुलन न कर पाने वाले पाğɉ का ͬचğण करने वाले 
उपÛयास जैसे उषा ͪĤयवंदा का ‘Ǿकोगी नहȣ ंराͬधका, बदȣ उÏजमा. का ‘एकचूहे कȧ 
मौत', काशीनाथ ͧसहं का 'अपना मोचा[', नरेÛġ कोहलȣ का आͬĮतो का ͪवġोह’ आǑद 
उपÛयास। 

3 åयवèथाजÛय तनाव को अपनी ǓनयǓत के ͪवǾƨ संघष[ को ͬचǒğत करने वाले 
उपÛयास जैसे मÛन ू भंडारȣ का 'आपका बटंȣ', ͧशवĤसाद ͧसहं का 'अलग-अलग 
वतैरणी' यशपाल का ‘मेरȣ तेरȣ उसकȧ बात’, अमतृलाल नागर का ‘बूदं और समुġ' 
उपÛयास। 

ͩकÛत ुअजनबीपन तथा अकेलेपन के नाम पर कुछ ऐसे भी उपÛयास ͧलखे गये, िजÛहɅ 
अिèत×ववादȣ दश[न से Ĥभाͪवत कहा जा सकता है, जैसे अ£ेय का 'अपने-अपने अजनबी' 
उपÛयास िजसकȧ परूȣ कथा और संवेदना ͪवदेशी है। कृçणबलदेव वदै के उपÛयास भी 
आधुǓनक भावबोध कȧ मशÈकत करत ेहɇ पर पाठक को कुछ देत ेनहȣ।ं 'ͪवमल उफ[  जाएँ 
तो जाएँ कहȣ' ‘उसका बचपन' आǑद उनके ऐसे हȣ उपÛयास है। 

2.5.2 Ēामीण पǐरवेश पर केिÛġत उपÛयास 

भारत कȧ आ×मा गाँवɉ मɅ Ǔनवास करती है - यह कोई भावकु उिÈत नहȣ ं है बिãक 
भारतीय जीवन का यथाथ[ है। यहा ँकȧ अथ[åयवèथा आज भी Ēामीण-åयवèथा पर काफȧ 
कुछ Ǔनभ[र करती है। पर यहा ँका Ēामीण जीवन अͧभशÜत रहा है और Ēामीण जीवन 
कȧ समèयाओं का रेखांकन ǑहÛदȣ उपÛयास मɅ Ĥेमचंद ने बड़ी ͪवæवसनीयता के साथ 
आरàभ ͩकया। 'गोदान' को भारतीय Ēामीण जीवन कȧ महागाथा के Ǿप मɅ आज भी 
जाना जाता है। Ĥेमचंद के पæचात ् Ǔनराला तथा नागाजु [न जैसे कͪवयɉ तक ने Ēामीण 
जीवन पर उपÛयास ͧलखे। 
ͩकÛत ुĒामीण जीवन से सàबƨ उपÛयासɉ कȧ धारा को नया मोड़ Ǒदया फणीæवरनाथ रेण ु
के 1954 मɅ Ĥकाͧशत उपÛयास ''मलैा आंचल” ने और वहȣ से आंचͧलक उपÛयास कȧ 
अवधारणा का सूğपात हुआ। इस उपÛयास ने एक अंचल ͪवशेष को हȣ केÛġȣय पाğ के 
Ǿप मɅ èथाͪपत करने का काय[ ͩकया। 'मैला आंचल' कȧ रचना के मूल मɅ न कोई 
केÛġȣय चǐरğ है न कोई िèथǓत। Đमबƨ तथा åयविèथत वèत-ुसंगठन कȧ Ǻिçट भी यहȣ 
नहȣ ं है। लगता है एक अंचल उपÛयास मɅ रचना×मक èतरɉ पर सͩĐय हो उठा हो। 
इसͧलए उपÛयास मɅ एक आंचͧलक पǐरवेश कȧ अंतͪव[रोधपणू[ सͩĐयता ͪवɮयमान है 
िजसमɅ अनेक Ĥसंग, अनेक िèथǓतया ँ उठती-ͬगरती आती हɇ, ǒबना परèपर संबƨ हु ए 
ǒबखर जाती हɇ या ͩफर Ĥसंग और िèथǓतया ँएक-दसूरȣ बार चढ़ती हु ई जुड़ती-कटती और 
परèपर टकराती हु ई आती हɇ। इस ǒबखराव को कला×मक अथ[ मɅ साथ[क बनाने मɅ åयÊंय 
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कȧ सज[ना×मक शिÈत का भरपरू लाभ उठाया गया है। इसकȧ Ǻिçट और संरचना मɅ एक 
ͪवͧशçट संबधं और संतुलन का काम हुआ है। 
èवातंŧयो×तर यगु का कथाकार गॉव मɅ आये बदलाव को बड़ी सूêम Ǻिçट से देख रहा है- 
कभी माğ ġçटा कȧ तरह, कभी भोÈता कȧ तरह, कभी एक Ǔनमम[ Ǔनèसंगता के साथ 
कभी एक दद[ के साथ। मैला आंचल के बाद के िजन उपÛयासɉ मɅ गॉव का बदला हुआ 
Đूर यथाथ[ ͬचǒğत हुआ है, वे हɇ 'आधा गॉव' (राहȣ मासमू रजा), रागदरबारȣ' (Įीलाल 
शुÈल), 'अलग अलग वतैरणी' (ͧशवĤसाद ͧसहं), जल टूटता हुआ' (रामदरश ͧमĮ), बबलू' 
(ͪववेकȧ राय), अंधेरे के ͪवǾƨ' (उदयराज ͧसहं), सफेद मेमने' (मͨण मधकुर)। राग 
दरबारȣ' एक Ǔनम[म Ǔनèसंगता से गॉव के Đूर यथाथ[ को देखता है, जबͩक 'अलग-अलग 
वतैरणी' एक दद[ के साथ। ‘राग दरबारȣ' के गॉव मɅ अब कोई मानͧसक ɮवÛɮव या 
मूãयहȣनता और मूãयव×ता का संघष[ शेष नहȣ ं है। वह पÈके घड़ े कȧ तरह अपने 
हरामीपन मɅ पक गया है जबͩक 'अलग-अलग वतैरणी' का गॉव अभी परूा पका हुआ नहȣ ं
है, उसमɅ अभी भी èवाथ[ कȧ जड़ता और ͪववेक कȧ चेतना का, यथाथ[ और èवण का 
हलका-हलका ɮवÛɮव बाकȧ है। 
Ēामीण जीवन से सàबिÛधत 'उपÛयासɉ मɅ उãलेखनीय उपÛयास हɇ - धरती धन न 
अपना (जगदȣश चÛġ), ‘गगंा मैया' (भैरवĤसाद गÜुत), 'परती पǐरकथा' (रेण)ु, 'बबलू' 
(ͪववेकȧ राय), 'आधा गॉव' (राहȣ मासमू रज), ‘कब तक पकुाǾँ ' (रांगेय राघव), 'अलग, 
अलग वतैरणी' (ͧशवĤसाद ͧसहं), सफेद मेमने' (मͨण मधुकर) आǑद। यह याğा आज भी 
जारȣ है तथा उपÛयासकार बदलत ेगॉव को सव[था नयी Ǻिçट से ͬचǒğत कर रहे है। 

2.5.3 नगरȣय तथा महानगरȣय बोध के उपÛयास 

èवातंŧयो×तरकाल मɅ नगरɉ तथा महानगरɉ का बड़ी तेजी से ͪवकास हुआ है तथा गाँवɉ 
का भी शहरȣकरण लगातार हो रहा है। वèतुत: आज िèथǓतया ँऐसी हɇ ͩक जीवन यथाथ[ 
को गॉव शहर मɅ बाँटकर देखना भी सàभव नहȣ ंरहा है। 'मलैा आंचल' से जैसे आंचͧलक 
उपÛयास कȧ आवधारणा ͪवकͧसत हु ई वसैी हȣ आचीलकता शहरȣ ¢ेğɉ के ͬचğण को 
लेकर हु ई। इस Ǻिçट से जगदàबा Ĥसाद दȣͯ¢त का 'मुदा[घर' उपÛयास सवा[ͬधक 
उãलेखनीय है। इस उपÛयास मɅ ठेठ बबंइया भाषा के जबरदèत सज[ना×मक Ĥयोग ɮवारा 
समाज के एक Ǔनàनतम वग[ कȧ हालत का एहसास कराया गया है। यहा ँभाषा के 
पǐरͬचत ढाँचे को तोड़कर, भाषायी बनावट को शुǾ से अंत तक, काåया×मक आवेग मɅ 
ͩĐयावान रखा गया है। दȣͯ¢त कȧ औपÛयाͧसक भाषा कȧ ͪवशेषता यह है ͩक इसकȧ 
संरचना और वाÈय ͪवÛयास मɅ कͪवता कȧ लय का Ĥयोग हुआ है, अलग से कͪव×व कȧ 
चमक कहȣ ंनहȣ ंहै। इस भाषा से िèथǓतयɉ को सीधे और ठेठ Ǿप मɅ Ĥèतुत करने और 
उ×कृçट संवेदना×मक बोध जगाने कȧ ¢मता अिज[त कȧ गई है। 
नगर-जीवन और उसके माÚयम से देश के सामािजक जीवन कȧ अनेक समèयाओं और 
यथाथ[ के ͪवͪवध èतरɉ को उɮघाǑटत करने वाले उपÛयासɉ मɅ Ĥमुख हɇ ‘झूठा सच' 
(यशपाल), 'भूले ǒबसरे ͬचğ' (भगवतीचरण वमा[), 'बूदं और समुġ' (अमतृलाल नागर), 
'यह पथ बधं ुथा' (नरेश मेहता), 'धूपछांहȣ रंग' (ͬगरȣश अèथाना)। 
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'झठू सच' दो भागɉ मɅ ͧलͨखत महाकाय उपÛयास है। इससे भारत ͪवभाजन कȧ पवू[ 
पीǑठका, ͪवभाजन कȧ और उसके उ×तर Ĥभाव का बहु त ͪवशद और जीवतं ͬचğ उभारा 
गया है। परेू उपÛयास को दो भागɉ मɅ बांट सकत ेहɇ। (यɉ ये दोनɉ यथाथ[ एक दसूरे से 
जुड़ ेहु ए हɇ) । एक तो उसका पǐरिèथǓतगत यथाथ[ है, दसूरा है पǐरिèथǓतजÛय आंतǐरक 
स×य। यशपाल दोनɉ को एक मɅ जोड़ कर चलत ेहɇ। 
'भूले ǒबसरे ͬचğ' मɅ कथा परेू राçĚȣय धरातल पर पीǑढ़यɉ और वगȾ के संघषɟ के माÚयम 
से उभरती है। इस उपÛयास मɅ 1850 और 1930 के बीच के भारत कȧ चार पीǑढ़यɉ कȧ 
कथा है। 
'बूदं और समुġ' èवातंŧयो×तर भारत के åयिÈत और समाज के टूटत ेसंबधंɉ का उपÛयास 
है। इस Įेणी मɅ आने वाले अÛय मह×वपणू[ उपÛयास हɇ - कालाजल (शानी), एक सड़क 
स×तावन गͧलया ँ(कमलेæवर) उखड़ ेहु ए लोग (राजेÛġ यादव), चाँदनी के खंडहर (ͬगरधर 
गोपाल), शहर मɅ घमूता आईना (उपेÛġनाथ अæक), कͫड़या ं (भीçम साहनी), सीमाएँ 
(मनहर चौहान), कÍची पÈकȧ दȣवारɅ (रामकुमार ħमर), कुǾ कुǾ èवाहा (मनोहर æयाम 
जोशी), कोई तो (ͪवçण ु Ĥभाकर), अǓन×य (मदृलुा गग[), उपसंहार (योगेश गÜुत), 
साͪव×तरȣ (शैलेश मǑटयानी), सुबह के इÛतजार तक (सूय[बाला), आǑद। 

2.5.4 सांèकृǓतक और ऐǓतहाͧसक उपÛयास 

èवातèपो×तरकाल मɅ जो मह×वपणू[ सांèकृǓतक और ऐǓतहाͧसक उपÛयास ͧलखे गये उनमɅ 
Ĥमुख हɇ - बाणभ͠ कȧ आ×मकथा, चाǾचÛġ लेख, पनुन[वा, अनामदास का पोथा (हजारȣ 
Ĥसाद ɮͪववेदȣ), मगृनयनी भुवन ͪवĐम (वृदंावन लाल वमा[), मुदȾ का टȣला (रांगेय 
राघव), शतरंज के मोहरे, एकदा नैͧ मषारÖये मानस का हंस, खंजन नयन (अमतृलाल 
नागर), मौत कȧ सराय (ͧमÈख)ु, सोमनाथ (आचाय[ चतुरसेन) अͧमता, Ǒदåया (यशपाल) 
तांबे के पसेै (आनÛद Ĥकाश जैन), आǑद। 

2.5.5 राजनǓैतक चेतना केिÛġत उपÛयास 

यह आकिèमक नहȣ ं है ͩक आधुǓनक रचनाकार राजनीǓतक Ĥæनɉ से टकरा रहा है। 
राजनीǓत ने हमारे परेू जीवन को इस कदर Ēस ͧलया है ͩक उसकȧ छाया पाǐरवाǐरक 
जीवन तक पर पड़ रहȣ है। इसͧलए हमारे लेखकɉ ने èवातŧंयो×तर काल मɅ राजनǓैतक 
åयिÈतयɉ, घटनाओं, आकिèमकताओं, सािजशɉ तथा उठा-पटक को अपने उपÛयासɉ मɅ 
ͪवÛयèत ͩकया है। यɉ थोड़ी बहु त राजनीǓत तो हर सामािजक उपÛयास मɅ ͧमलेगी ͩकÛत ु
सबǑह ं नचावत राम गसुाई (भगवतीचरण वमा[), एक और मुÉयमंğी (यादवेÛġ शमा[ 
चÛġ), हरा समंदर गोपी चंदर (लêमीनारायण लाल), कालȣ आधी (कमलेæवर), हȣरक 
जयतंी (नागाजु [न), महाभोज (मन ूभÖडारȣ), िजÛदाबाद मुदा[याद (दयानदं वमा[), प¢धर 
(ͪवæवàभरनाथ उपाÚयाय), समय सा¢ी है (Ǒहमंाश ुजोशी) आǑद मɅ राजनीǓत परूȣ तरह 
सͩĐय है। 
इस उपÛयासकारɉ कȧ Ǻिçट मे हमारे राजनेता क×त[åयÍयतु, èवाथȸ और चाǐरǒğक Ǻिçट 
से ħçट हɇ। मौजूदा åयवèथा यǑद जन-साधारण कȧ आका¢ंाओं अपे¢ाओं कȧ पǓूत[ मɅ 
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स¢म नहȣ ं हो पा रहȣ तो इसकȧ बड़ी िजàमेदारȣ तथाकͬथत नेताओं कȧ èवाथ[-ͧलÜसा 
और स×ता-ͪĤयता को है। 

2.6 बीसवीं शताÞदȣ का अिÛतम दशक : ǑहÛदȣ उपÛयास का उ×कष[ 
Įी ͬगǐरराज ͩकशोर ने अपनी एक ǑटÜपणी 'उपÛयास और कुछ नोɪस' मे ͧलखा है ͩक 
ǑहÛदȣ मɇ उपÛयास-ͪवधा हाͧशए पर है। एक तो अÍछे ǑहÛदȣ उपÛयास कम ͧलखे जा रहे 
हɇ, दसूरे जो ͧलखे जा रहे है, वे èपधा[ से बाहर है। दसवɅ दशक के उ×तराƨ[ कȧ इस 
ǑटÜपणी से ǑहÛदȣ उपÛयास का Ǔनराशाजनक ǒबàब बनना èवाभाͪवक है। जब ǑटÜपणी 
करने वाले èवय ंएक ĤǓतिçठत उपÛयासकार हɉ तो उसका मह×व और बढ़ जाता है। 
दसूरȣ ओर डॉ. ͪवजय मोहनͧसहं जैसे आलोचको का èपçट ͪवचार है - ''इस शताÞदȣ का 
आͨखरȣ दशक औपÛयाͧसक Ǻिçट से अͬधक समƨृ माना जायेगा, कͪवता और कहानी 
दोनɉ कȧ अपे¢ा। “इन दो ͪवरोधी मंतåयɉ के बीच इसी दशक मɅ उपÛयास को लेकर एक 
नजǐरया यह उभरा है ͩक बहु त यांǒğक ढंग से लेखन हो रहा है। ÏयोǓतष जोशी के 
अनसुार 'इसी से जुड़ी एक कǑठनाई यह भी है ͩक उपÛयास को अपने समय कȧ घोषणा 
बनाने पर Èयɉ जोर Ǒदया जाता है। दसवɅ दशक के तमाम उपÛयासɉ से गजुरते हु ए 
ǑहÛदȣ उपÛयास से सàबंͬ धत अनेक आपि×तया ँऔर मंतåय कɋधत ेहɇ और बहस कȧ माँग 
करत ेहɇ। 
दसवɅ दशक का आरंभ इǓतहास का अत, उ×तर आधुǓनकता के उदय, साàĤदाǓयकता के 
उफान, स×ताशीष[ पर दͧलतɉ कȧ उपिèथǓत, आͬथ[क उदारȣकरण आǑद कȧ घोषणाओं के 
साथ हुआ था। बाद मɅ राजनीǓतक-आͬथ[क-सांèकृǓतक संĐमण के Ǻæय Ǒदखायी Ǒदये। 
सूचनाĐाǓत के साथ अपसंèकृǓत के Ĥसार का नजारा देखा गया। कारͬगल मɅ संघष[ ने 
देश को एक और यƨु का èवाद चखाया। इस दशक मɅ जहा ँक͠रवादȣ शिÈतयɉ के साथ 
उदारवादȣ और ĤगǓतशील ताकतɉ का संघष[ Úयान आकͪष[त करता है, वहȣ ंखुला बाजार, 
Ǔनजीकरण, बहु राçĚȣय कàपǓनयɉ के वच[èव आǑद से देश के आͬथ[क Ǒहतɉ कȧ हाǓन भी 
ġçटåय है। ऊपरȣ तौर पर समूचा पǐरǺæय हताश और Ǔनराश करने वाला है। लेͩकन 
संदेहɉ-आशंकाओं के बीच नयी शुǾआत कȧ आकां¢ा से सàपÛन सामािजक पǐरवत[न कȧ 
शिÈतया ँउभर रहȣ हɇ, जो समĒत: आमूलचूल पǐरवत[न कȧ हामी हɇ। 
दसवɅ दशक मɅ कई पीǑढ़यɉ के रचनाकारɉ को उपÛयास-ͪवधा के ĤǓत गभंीरता से समͪप[त 
देखा जा सकता है। कई दशकɉ से ͧलख रहे ͪवçण ुĤभाकर, Ǔनम[ल वमा[, रामदरश ͧमĮ, 
भीçम साहनी, ͪववेकȧराय, यादवेÛġ शमा[, 'चÛġ' कृçणा सोबती, कÛहैया लाल ओझा, 
अमरकांत, जगदȣश चÛġ, ͧशव Ĥसाद ͧसहं आǑद के उपÛयास इस दशक मɅ Ĥकाͧशत 
हु ए। इनके साथ यवुा लेखकɉ-अशोक लव, शकुÛतला दबेु, ͪĤयवदं, जयĤकाश कद[म आǑद 
ने भी अपनी उपिèथǓत जतायी है। एक बड़ी संÉया मɅ लेͨखकाएँ इस दशक मɅ सͩĐय 
रहȣं। यह आकिèमक और अèवाभाͪवक नहȣ ं है ͩक इस दशक मɅ नारȣ कȧ ǓनयǓत और 
उसकȧ मुिÈत कामना पर केÛġȣत उपÛयासɉ कȧ संÉया सवा[ͬधक है। नारȣ केिÛġत 
उपÛयासɉ कȧ सूची इस Ĥकार है - 'मुझ ेचाँद चाǑहए' (सुरेÛġ वमा[), 'मीनारɅ' (शͧश Ĥभा 
शाèğी), उठाव' (ͯ¢Ǔतज शमा[), इÍछा-पğ (जगन ͧसहं), 'ǓछÛनमèता' 'पीलȣ ऑधी, अपने-
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अपने चेहरे (Ĥभा खेतान), 'परछाई अÛनपणूा[' (¢मा शमा[), याͧमनी कथा' (सूय[ बाला), 
'अवाÛतर कथा' (अनाͧमका), सुÛनर पांड ेकȧ पतोहू (अमरकातं) 'मानदÖड' (इंǑदरा दȣवान), 
'आवत[न' (कमल कुमार), 'एक प×नी के नोɪस' (ममता काͧलया), 'बेतवा बहती रहȣ', 
'चाक' (मैğेयी पçुपा), 'अपने-अपने कोणाक[ ', ͪवतèता बहती है' (चÛġकाÛता), वह राèता 
उसी अèपताल को जाता है' (सुधा अरोडा), सुरंग' (भीमसेन ×यागी), 'औरत' (ͧशवĤसाद 
ͧसहं), रंगी हु ई ͬचͫड़या' (धमȶÛġ गÜुत), ‘कͧलककथा वाया बाईपास' (अलका सारावगी), 
‘कȧǓत[ कथा' (कæमीरȣ लाल), 'Ǔनçकवच' हाजी सेठ) 'शाãमलȣ' (नाͧसरा शमा[) 
'अƨ[नारȣæवर' (ͪवçण ु Ĥभाकर), 'वशं' (Ĥबोध कुमार गोͪवल), गजंी' (मंजलु भगत), 
'कठगलुाव' (मदृलुा गग[), एक नौकरानी कȧ डायरȣ', 'नर नारȣ' (कृçण बलदेव वदै) 'कुतो', 
नील ूनीͧलमा नीलोफर' (भीçम साहनी), साधना' (शͧशभूषण) आǑद। 
अनभुवɉ कȧ पूजंी कȧ वचैाǐरक ऊजा[ से ऊçम और दȣÜत ͩकये जाने के Ĥमाण नारȣ कȧ 
ǓनयǓत और नारȣ मुिÈत से सàबिÛधत èवर उपÛयासɉ मɅ मुखर हɇ। समता, समानता 
और Ûयाय पर बल देने वालȣ åयवèथा मɅ नारȣ का दसूरे दजȶ कȧ हैͧसयत को 
उपÛयासकारɉ ने ͬचतंा कȧ Ǻिçट से देखा हɇ। 
कई उपÛयासɉ मɅ नारȣ कȧ मुिÈत आͬथ[क èवावलàबन, पǾुष-Ĥधान मूãयɉ से सतत ्और 
संगǑठत संघष[ मɅ आंकȧ गयी है और नारȣ को èवय ंतक सीͧमत नहȣ ंरहकर 'जन-संघष[' 
का अंग बनने कȧ आवæयकता भी संकेǓतत है। रंगी हु ई ͬचͫड़या' मɅ नारȣ चेतना का एक 
Ǿप शीला रामेकर है, िजसकȧ एक आवाज पर हजारɉ मजदरू एकğ हो जात ेहɇ। 'आवा'ं मɅ 
ͪवमला बेन का चǐरğ इसी Ĥकार का है। 
अͬधकतर नारȣ केिÛġत उपÛयासɉ का Ǔनण[या×मक मुġा के साथ समापन हुआ और 
अͬधकतर Ǔनण[य सकरा×मक और मानवीय मूãयɉ से समͬथ[त हɇ। सुरंग' मɅ ͪववाǑहता 
नारȣ परपǾुष से गभ[धारण पर कतई संकुͬचत या हतĤभ नहȣ ंहै। वह पǓत से èपçट कह 
देती है - 'मɇ तुàहारȣ या ͩकसी और कȧ दȣ हु ई उधार िजÛदगी नहȣ ंजीना चाहती। िजतना 
जीना चाहती हू ँपरूȣ तरह अपनी। हर फैसला मेरा अपना फैसला होगा। बÍचा मेरा अपना 
बÍचा।' 'मुझ ेचाँद चाǑहए' कȧ वषा[, 'चाक' कȧ रेशम, एक जमीन अपनी' कȧ नीता, ǒबना 
ͪववाह के गभ[धारण और संतानो×पि×त को अनुͬ चत नहȣ ंमानतीं। 'पीलȣ आधी' कȧ सोमा 
अपना èवतंğ माग[ चुनकर बगंालȣ यवुक से ͪववाह करने का साहस करती हɇ। 
एक èथान पर डॉ. ͪवæवनाथ ǒğपाठȤ ने ͧलखा है - 'इन Ǒदनɉ अनेक उपÛयास Ĥकाͧशत 
हु ए हɇ, िजनका सàबधं इǓतहास से है। ͪवɮयासागर नौǑटयाल का सूरज सबका है', 
कामतानाथ का कालकथा अलका सारावगी का कͧलकथा वाया बाईपास। असगर वजाहत 
का उपÛयास सात आसमान' भी एक खानदान कȧ कई पीǑढ़यɉ का इǓतहास है। एक ओर 
जब इǓतहास के अÛत कȧ घोषणा कȧ जा रहȣ है तो ǑहÛदȣ के कथाकार इǓतहास को 
रचनाओं का आधार बना रहे हɇ।' 'पहला ͬगǐरͧमटया’ (ͬगǐरराज ͩकशोर), 'बेदखल', पाहȣघर 
(कमलकांत ǒğपाठȤ), 'गोͪवÛद-गाथा' (भगवती शरण ͧमĮ), ͪवĮामपरु का संत' (Įीलाल 
शुÈल), मु ंशी रायजादा (लêमीकातं वमा[), 'परछाई नाच' (ͪĤयवदं), 'कुहरे मɅ यƨु', 'Ǒदãलȣ 
दरू है' (ͧशवĤसाद ͧसहं), पीǑढ़या'ँ (अमतृलाल नागर) आǑद उपÛयासɉ मɅ भी कमोवेश 
इǓतहास के संदभ[ और ͪवडàबनाएँ हɇ। 
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साàĤदाǓयकता को लेकर िजन कृǓतयɉ मɅ गहरȣ ͬचतंा है, वे 'इǓतहास' का आĮय लेकर हȣ 
ताͩक[ क ͪवमश[ और संवेदना×मक अͧभåयिÈत मɅ जुटȣ है। उÛमाद' (भगवान ͧसहं), 
‘तकसीम', कह कैàप' (ġोणवीर कोहलȣ), हमारा शहर उस बरस' (गीतांजͧल Įी), 'शीष[क 
(चÛġͩकशोर जायसवाल), 'िजंदा मुहावरे (नाͧसरा शमा[), 'ͩकतने पाͩकèतान' (कमलेæवर), 
जलसा' (अभय) ‘वे जहा ँकैद हɇ' (ͪĤयवंद) 'ǒğशूल' (ͧशवमूǓत[) ‘मखुड़ा Èया देखे' (अÞदलु 
ͪविèमãलाह), सभापव[' (बदउÏजमा)ँ, आǑद इसी Ĥकार के उपÛयास हɇ। इन उपÛयासɉ से 
गजुरते हु ए लगता है ͩक कुछ कृǓतयɉ मɅ इǓतहास कȧ मौजदूगी एक ‘जǾरत' के तौर पर 
है तो कुछ कृǓतयɉ मɅ 'इǓतहास' इस धारणा के तहत आया लगता है ͩक इǓतहास, 
संèकृǓत दश[न कȧ पçृठभूͧम के ǒबना अÍछा उपÛयास नहȣ ंͧलखा जा सकता है। इसीͧलए 
कुछ उपÛयासɉ मɅ अनावæयक èफȧǓत है। 
दसवɅ दशक के तीन उपÛयास जुलूसवाला आदमी' (रमाकातं), 'काला-बाजार' (तेिजÛदर), 
'बीच मɅ ͪवनय' (èवय ंĤकाश) देश मɅ कàयǓुनèट आÛदोलनɉ कȧ उपलिÞधयɉ सीमाओं को 
आ×मलोचन के Ǿप मɅ Ĥèतुत करत ेहɇ। इन उपÛयासɉ मɅ भी इǓतहास पçृठभूͧम मɅ है। 
सोͪवयत संघ के ͪवघटन के बाद èवय ंĤकाश तेिजÛदर और रमाकांत आǑद उपÛयासकारɉ 
ने साàयवादȣ राजनीǓत के अÛतͪव[रोधɉ कȧ चीÛहने का Ĥयास ͩकया है। 
दसवɅ दशक मɅ साàĤदाǓयकता एक बड़ी भयावहता बनकर बुͪ ƨ जीͪवयɉ और संवेदनशील 
रचनाकारɉ को संğèत करती रहȣ हɇ। राममंǑदर और बाबरȣ मिèजद के नाम पर जो 
'अयोÚयाकांड' घǑटत हुआ और उसकȧ बàबई आǑद शहरɉ मɅ जो ĤǓतͩĐया हु ई, उससे 
जनतंğ मɅ ͪवæवास रखने वालɉ के मन मɅ गभंीर ͬचतंा जÛमी है। ‘उÛमाद' मɅ भगवान 
ͧसहं ने साàĤदाǓयकता को Ǒदमागी बखुार कȧ तरह खतरनाक माना है। 
इसी तरह कȧ सुͪवधाजनक राह का पड़ाव 'ͩकतने पाͩकèतान' (कमलेæवर) है। दाराͧशकोह 
और औरंगजेब के Ĥसंग मɅ मुिèलम धमा[Ûधता पर एक नजर डालने कȧ गुजंाइश थी, 
लेͩकन वहा ँभी 'मुãक और वतन के ǑहÛद ूवाͧशदंɉ.......... कȧ एहसान फरामोशी और 
ͧभतरघात Ǔनशाने पर है। 
िजन उपÛयासɉ मɅ साàĤदाǓयकता को लेकर ͪवमश[ कम, संवेदना×मक अͧभåयिÈत अͬधक 
है, वे अͬधक Ĥभाͪवत करत ेहɇ। 'िजÛदा मुहावरे' मɅ नाͧसरा शमा[ कȧ कोͧशश है ͩक पाठक 
उस सेत ु पर खड़ा हो, जो एक इंसान तक जाता है और िजसके नीचे ,मुहÞÞत का 
समÛदर ठाठɅ मारता है। ͪĤयवंद ने 'जहाँ वे कैद है' ͧलखा है - मɇ सबसे पहले तैयार हू ँ
धम[ छोड़ने के ͧलए पर आज कोई शासन कहे ͩक धम[ का साव[जǓनक Ĥदश[न उसी तरह 
अæलȣल समझा जायेगा, जैसे साव[जǓनक संभोग। कोई कहे ͩक सारे मंǑदरɉ, मिèजदɉ, 
ͬगरजɉ, गǾुɮवारɉ को अèपताल, अनाथालयɉ, èकूलɉ मɅ बदल Ǒदया जायेगा। अÞदलु 
ǒबिèमãलाह का उपÛयास हालाँͩक Ēामीण पçृठभूͧम मɅ बहुआयामी सरोकारɉ से सàपÛन 
है, लेͩकन साàĤदाǓयकता' उसका एक खास मुƧा है। 
हड़बड़ी मɅ ͩकसी ता×काͧलक घटना या Ïवलंत मुƧे कȧ रचना का ͪवषय बनाने पर कई 
आशंकाएँ मँडराती रहती हɇ। दसवɅ दशक के अनेक उपÛयासकारɉ ने राम जÛमभूͧम बाबरȣ 
मिèजद के ͪववाद को Ĥाय: बहस का मुƧा बनाया है और कभी खुले Ǿप मɅ और कभी 
संकेतɉ मɅ अपने मानवीय सोच से अवगत कराया है। रमकातं के 'जुलसू वाला आदमी' मɅ 
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'इमाम चौक' और रामचौतरा का ͪववाद वहृ×तर संकेतɉ से यÈुत है, इसी तरह 'मंगल 
भवन' (ͪववेकȧराय) मɅ ͪवĐम माèटर ǑहÛदवूादȣ बेटे के Ǻिçटकोण से असहमत होत े हɇ 
और साफ-साफ कह देत े हɇ ͩक देश कȧ समèया केवल राममंǑदर नहȣ ं है। 'ǓनÛयानबे' 
(रवीÛġ वमा[) मɅ अयोÚया कȧ दघु[टना का बहु त संवेदना×मक और माͧम[क उपयोग ͩकया 
गया है। काला पहाड़' और इदÛनमम' मɅ Ēामीण अचंल मɅ मंǑदर-मिèजद ͪववाह 
ĤǓतͩĐया का अंकन हुआ है। 'पाथर टȣला' (Ǿप ͧसहं चंदेल) मɅ इस ͪववाह से गॉव कȧ 
सुख-शांǓत खतरे मे पड़ जाती है। इन उपÛयासɉ से रचनाकारɉ कȧ पǐरवेश के ĤǓत 
सजगता का पता चलता है। 
िजन उपÛयासɉ मɅ समकालȣन चुनौǓतयɉ से ͪपछड़ ेĒामीण अंचल के संदभ[ मɅ मुठभेड़ कȧ 
गयी है, उनमɅ 'इदÛनमम', 'झूलानट', 'अãमाकबतूरȣ', 'चाक' (मैğेयी पçुपा), मंगल भवन', 
'नमाͧम Ēामम'् (ͪववेकȧराय), 'बीस बरस', (रामदरश ͧमĮ), 'ऐसी नगǐरया मɅ केǑह ͪवͬध 
रहना' (जयनदंन), 'पार' (वीरेÛġ जैन), वशं व¢ृ ' (कृçणावतार पांडेय)'' 'टूटत े अंधेरे' 
(ͪवɮयाभूषण), आगपानी आकाश' (रामधारȣ ͧसहं Ǒदवाकर) सोन बरसा' (ÏयोǓतष जोशी), 
'जंगल जहा ँ से शुǾ होता है, (संजीव), जहा ँ बाँस फूलत े हɇ। (ĮीĤकाश ͧमĮ), 'छÜपर' 
(जयĤकाश कद[म), 'यह अंत नहȣ'ं (ͧमथलेæवर), 'उकाव' (ͯ¢Ǔतज शमा[), 'अƨ[ ͪवराम' 
(अमरनाथ शुÈल), ‘सहराना' (पÛुनी ͧसहं), ‘गमना’ (हबीब कैफȧ), 'काला पहाड़' (भगवानद 
दास मोरवाल), 'कसक' (देवͧसहं पोखǐरया) आǑद Ĥमुख हɇ। जनजाǓतयɉ पर ͧलखे 
उपÛयास साǒबत करत ेहɇ ͩक कई ǑहÛदȣ उपÛयासकार बदं कमरे मɅ बठैकर अपने सीͧमत 
अनभुवɉ को ͪवचार-ͪवमश[ के रंग रोगन से आकष[क बनाने के सुͪवधाजनक तरȣकɉ का 
अǓतĐमण करत े है। 'गगन घटना गहरानी’ मɅ मनमोहक पाठक ने ओरांव जनजाǓत के 
¢ोभ और आĐोश को èवर Ǒदया है। यह उपÛयास नवɅ, दसवɅ दशक के संͬधकाल मɅ छपा 
है। 
जहा ँ 'उकाव' जैसे कुछ उपÛयास पव[तीय जीवन कȧ मुिæकलɉ से सा¢ात ्करात े हɇ तो 
'काला पहाड़' मɅ मेवात का Ēामाचंल है। 'दटूतेअधेंरे', 'मंगल भवन' और 'बीस बरस' मɅ 
पवूȸ उ×तरĤदेश का संĐमणशील Ēाम जीवन है। ‘छÜपर' मे दͧलत जीवन कȧ कुǾपताओ 
और कǑठनाइया ँकेÛġèथ हɇ। डॉ. पǾुषो×तम स×यĤेमी ने ‘छÜपर' का उƧेæय उस Ħाéमण 
या परुोǑहतवाद कȧ बͨखया उधेड़ना माना है जो आज तक हमारे समाज को खोखला करने 
मɅ सͩĐय है। छÜपर कȧ परàपरा मɅ हȣ ‘माटȣ कȧ सɋगधं' (Ĥेम कपाͫड़या), ‘जस तस भई 
सवेर' (स×यĤकाश), ‘उस शहर तक' (तेिजÛदर), 'नरदंश' (राकेश व×स) आǑद उपÛयास 
दͧलत अिèमता कȧ पहचान के ͧलए सचेçट Ǒदखायी देत ेहै। ‘दȣवार मे एक ͨखड़कȧ रहती 
थी' (ͪवनोद कुमार शुÈल) मɅ गॉव का एक टुकड़ा है लेͩकन यह उपÛयास पçृठभूͧम या 
कØय' के बजाय अपनी शैलȣ कȧ ͪवͧशçटता के चलत ेचͬच[त हुआ है। 

2.7 सारांश 
ǑहÛदȣ का वत[मान उपÛयास आधǓुनक काल कȧ उपलिÞध है। Ĥाचीन भारतीय साǑह×य मɅ 
कथा आधाǐरत रचनाओं कȧ परàपरा तो ͧमलती है ͩकÛत ु िजस Ǿप मɅ आधुǓनक 
उपÛयास ͪवकͧसत हुआ है, वह पाæचा×य Ĥभाव कȧ देन है। ͩकÛत ुचͩकत कहने वालȣ 
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बात यह है ͩक इस ͪवधा ने लोकͪĤयता के साथ कला×मक उ×कष[ भी बहु त जãदȣ ĤाÜत 
ͩकया। Įी Ǔनवासदास का 'परȣ¢ा गǾु' उपÛयास ǑहÛदȣ का पहला उपÛयास माना गया। 
देवकȧनदंन खğी के उपÛयासɉ ने इस ͪवधा को लोकͪĤय बनाया। इतना ͩक उनके 
उपÛयास पढने के ͧलए लोगɉ ने ǑहÛदȣ सीखी। ͩकÛत ु ĤेमचÛद ने ǑहÛदȣ उपÛयास को 
जाससूी और एáयारȣ के कारावास से मुÈत ͩकया और उसे सामािजक जीवन से जोड़ 
Ǒदया। ĤेमचÛद ने अपने उपÛयासɉ से यह ͧसƨ कर Ǒदया ͩक उपÛयास एक 
महाकाåया×मक ͪवधा है। उनका 'गोदान' भारतीय कृषक जीवन का महाकाåय हȣ है। 
ĤेमचÛद के पæचात ǑहÛदȣ उपÛयास कȧ दो धाराएँ èपçट Ǿप से Ǒदखायी दȣ ं- यथाथ[वादȣ 
उपÛयास और मनोͪवæलेषणवादȣ उपÛयास। èवतंğता ĤािÜत के बाद ǑहÛदȣ उपÛयास ने 
नये-नये कȧǓत[मान èथाͪपत ͩकये तथा उसका ͪवकास अनेक Ĥविृ×तयɉ मɅ हुआ। 20वी 
सदȣ के अंǓतम दशक तक ǑहÛदȣ उपÛयास अपने ͧशखर पर पहु ँच गया है और अभी भी 
ͪवकासमान है। 
उपÛयास ͪवधा अपनी समĒता मɅ ͪवकासमान है तथा कहा जा रहा है ͩक इÈकसवी ं
शताÞदȣ उपÛयास कȧ शताÞदȣ होगी। गत वषा[ मɅ नये-नये उपÛयास िजस गǓत से आये हɇ 
उनसे यह आभास हो, गया है ͩक इस ͪवधा कȧ सàभावनाएँ अकूत है तथा उपÛयासकारɉ 
कȧ तीन पीǑढया ँइस समय रचना×मक मोचȶ पर सͩĐय हɇ। 

2.8 अßयासाथ[ Ĥæन 
1 उन पǐरिèथǓतयɉ कȧ ͪववेचना कȧिजए िजनमɅ ǑहÛदȣ उपÛयास ने जÛम ͧलया? 
2 ǑहÛदȣ उपÛयास के ͪवकास कȧ आरिàभक िèथǓत का पǐरचय देते हु ए èपçट कȧिजए ͩक आप 

ǑहÛदȣ का पहला उपÛयास ͩकसे मानत ेहै? 
3 ĤेमचÛद पवू[काल मɅ ǑहÛदȣ के सामािजक उपÛयास कȧ Ǒदशा Èया थी? 
4 ǑहÛदȣ उपÛयास के ͪवकास मɅ देवकȧनÛदन खğी के योगदान को रेखांͩकत कȧिजए? 
5 ǑहÛदȣ उपÛयास के ͪवकास मɅ ĤेमचÛद ने Èया योगदान Ǒदया? 
6 ĤेमचÛद कȧ उपÛयास कला पर ǓनबÛध ͧलͨखए? 
7 ǑहÛदȣ के यथाथ[वादȣ उपÛयासɉ कȧ ͪवकास याğा पर ǓनबÛध ͧलͨखए? 
8 ǑहÛदȣ के मनोͪवæलेषणवादȣ उपÛयासɉ के मह×व को ĤǓतपाǑदत करत ेहु ए जैनेÛġ के योगदान 

को रेखांͩकत कȧिजए? 
9 èवातÛŧयो×तर ǑहÛदȣ उपÛयास कȧ ͪवͧभÛन धाराओं का पǐरचय दȣिजए? 
10 इन उपÛयासɉ पर ͪवèततृ ǑटÜपͨणया ँͧलͨखए-मैला आंचल, राग दरबारȣ, अलग अलग वतैरगी 

बाणभ͠ कȧ आ×मकथा, शेखर - एक जीवनी, बूदं और 'समुġ', मानस का हंस, पहला 
ͬगरͧमǑटया, मुझ ेचांद चाǑहए, समय सरगम, सूरज का सातवां घोडा और ͩकतने पाͩकèतान। 

11 बीसवी ंशताÞदȣ के अंǓतम दशक कȧ औपÛयाͧसक उपलिÞधयɉ का रेखांकन करत े हु ए ǑहÛदȣ 
उपÛयास के भͪवçय पर अपने ͪवचार åयÈत कȧिजए। 

2.9 संदभ[ ĒÛथ 
1 डॉ. धीरेÛġ वमा[ (सàपादक); ǑहÛदȣ साǑह×यकोश (भाग- 1) 
2 डॉ. गोपालदास; ǑहÛदȣ उपÛयास का इǓतहास 
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इकाई-3 ĤेमचÛद कȧ औपÛयाͧसक Ǻिçट और उनके 
उपÛयास 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
3.0 उƧेæय 
3.1 Ĥèतावना 
3.2 ĤेमचÛद कȧ औपÛयाͧसक Ǻिçट 
3.3 ĤेमचÛद के उपÛयासɉ का पǐरचय 
3.4 शÞदावलȣ 
3.5 साराशं 
3.6 अßयासाथ[ Ĥæन 
3.7 सÛदभ[ ĒÛथ 

3.0 उƧेæय 
इस इकाई मɅ हम ĤेमचÛद कȧ औपÛयाͧसक Ǻिçट एव ंउनके उपÛयास साǑह×य का अÚययन 
करेगɅ। इस इकाई के अÚययन मɅ आप - 

 ĤेमचÛद कȧ औपÛयाͧसक Ǻिçट के बारे मɅ जान सकɅ गे। 
 ĤेमचÛद के उपÛयास साǑह×य से पǐरͬचत हो सकɅ गे। 
 ĤेमचÛद के Ĥमुख उपÛयासɉ कȧ ͪवषय वèत ुसे पǐरͬचत हो सकɅ गे। 

3.1 Ĥèतावना 
ǑहÛदȣ उपÛयास साǑह×य के इǓतहास मɅ ĤेमचÛद का नाम सवȾपǐर है। उÛहɅ ‘उपÛयास 
सĨाट' कȧ उपाͬध से ͪवभूͪषत ͩकया गया। वाèतव मɅ ĤेमचÛद हȣ वह रचनाकार हɇ 
िजÛहɉने ǑहÛदȣ उपÛयास को मजबतू आधार Ĥदान कर ͪवæव उपÛयास साǑह×य मɅ 
सàमानजनक èथान Ĥदान कराया। उÛहोनɅ छोटे-बड़ ेलगभग चौदह पणू[ उपÛयास ͧलखे 
और एक उपÛयास अधूरा रह गया। इस इकाई मɅ हम जहा ँएक ओर उनकȧ औपÛयाͧसक 
Ǻिçट को समझ सकेगɅ वहȣ ंउनके उपÛयास साǑह×य से पǐरͬचत हो सकेगɅ। आइये सबसे 
पहले उनकȧ औपÛयाͧसक Ǻिçट का अवलोकन करɅ। 

3.2 ĤेमचÛद कȧ औपÛयाͧसक Ǻिçट 
उपÛयास गɮय साǑह×य कȧ सवा[ͬधक लोकͪĤय ͪवधा है। इसमɅ जीवन का ͬचğण åयापक 
धरातल पर ͩकया जाता है। ĤेमचÛद ने इसकȧ पǐरभाषा देते हु ए कहा है ͩक ''मɇ उपÛयास 
को मानव जीवन का ͬचğ माğ समझता हू।ँ मानव चǐरğ पर Ĥकाश डालना और उसके 
रहèयɉ को खोलना हȣ उपÛयास का मूल त×व है।“ ĤेमचÛद यह मानत ेथे ͩक साǑह×य 
केवल मनोरंजन कȧ चीज नहȣ ंहै बिãक वह जीवन कȧ ͪवͧभÛन समèयाओं पर भी ͪवचार 
करता है और उनका समाधान देता है। इसी कारण वे साǑह×य के सàबÛध मɅ ͪवचार 
åयÈत करत े हु ए कहत ेहै- “साǑह×य कȧ सवȾतम पǐरभाषा जीवन कȧ आलोचना है। चाहे 
वह ǓनबÛध के Ǿप मɅ हो, चाहे कहाǓनयɉ या काåय के, उसे हमारे जीवन कȧ आलोचना 
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या åयाÉया करनी चाǑहये।'' उसे जीवन के अÛय ¢ेğɉ के समान राजनीǓत का भी उͬचत 
पथ-Ĥदश[न करना चाǑहये ताͩक समाज का ͪवकास सàभव हो सके। वे ͧलखत े हɇ- 
''साǑह×य राजनीǓत के पीछे चलने वालȣ चीज नहȣ ं है, उसके आगे-आगे चलने वालȣ 
एडवाँस गाड[ है। वह उस ͪवġोह का नाम है, जो मनçुय के ǿदय मɅ अÛयाय, अनीǓत और 
कुǾͬच से उ×पÛन होता है।” आद[शवाद और यथाथ[वाद के सàबÛध मɅ भी ĤेमचÛद जी के 
ͪवचार उãलेखनीय हɇ। ''जहॉ यथाथ[ और आदश[वाद का समÛवय हो गया हो। उसे आप 
आदश[वादȣ यथाथ[ कह सकत ेहɇ। ͪवचार को सजीव बनाने के ͧलये यथाथ[ का उपयोग 
होना चाǑहये और अÍछे उपÛयास कȧ यहȣ ͪवशेषता है। उपÛयासकार कȧ सबसे बड़ी 
ͪवभǓूत ऐसे चǐरğɉ कȧ सिृçट करना है जो अपने सɮåयवहार और सɮͪवचार से पाठक को 
मोǑहत कर लɅ। िजस उपÛयास के चǐरğɉ मɅ यह गणु नहȣ है वह दो कौड़ी का है। चǐरğɉ 
को उ×कृçट और आदश[ बनाने के ͧलये यह जǾरȣ नहȣ ं ͩक वह ǓनदȾष हɉ। महान से 
महान पǾुषɉ मɅ भी कुछ - न - कुछ कमजोǐरया ँ होती है।” उनका मानना था ͩक 
“सǑह×यकार का काम केवल पाठकɉ का मन बहलाना नहȣ ं है। यह तो भाटɉ और 
मदाǐरयɉ, ͪवदषूकɉ और मसखरɉ का काम है। सǑह×यकार का पद इससे कहȣं ऊँचा है। वह 
हमारा पथ-Ĥदश[क होता है, वह हमारे मनçुय×व को जगाता है, हममɅ सƫावɉ का संचार 
करता है, हमारȣ Ǻिçट को फैलाता है। कम-से-कम इसका यहȣ उƧेæय होना चाǑहये।” 
ĤेमचÛद ने सामािजक Ǻिçट से उपयोगी व Ǒहतकर साǑह×य कȧ रचना कȧ। वे ͩकसी वाद 
या मत के अंधसमथ[क नहȣ ं थे। उनकȧ èवतÛğ जीवन Ǻिçट थी। उÛहɉने जीवन को 
यथाथ[ के धरातल पर देखा और उसी को अपनी रचना का आधार बनाया। वाèतव मɅ 
ĤेमचÛद ǑहÛदèुतान कȧ नई राçĚȣय और जनवादȣ चेतना के ĤǓतǓनͬध साǑह×यकार थे। वे 
आशावादȣ Ǻिçटकोण से यÈुत थे। उनकȧ माÛयता थी ͩक 'यह अंत नहȣ है और आगे बढ़ो 
आगे और बढ़ȣ जब तक ͩक रंगभूͧम मɅ ͪवजय न हो, जब तक ͩक देश का कायाकãप न 
हो' 
ĤेमचÛद ने ͩकसान जीवन का åयापक ͬचğण ͩकया है। ͩकसान और मजदरूɉ के ĤǓत 
जहा ँसहानभुूǓत है वहȣ ंपूजंीपǓत व जमींदारɉ कȧ षोशण-विृ×त का खुलकर ͪवरोध ͩकया है 
ĤेमचÛद ने ͩकसानɉ कȧ èवाधीनता आÛदोलन मɅ मह×वपणू[ भूͧमका मानी है। उनका 
मानना था ͩक इस वग[ के भाग लेने से देश जãदȣ हȣ परतÛğता कȧ बेͫड़या ंतोड़ देगा। 
ĤेमचÛद गाँधीवाद के समथ[क थे ͩकÛत ुउससे परूȣ तरह सहमत नहȣ ंथे। ĤेमचÛद ने वग[ 
संघष[ कȧ खुलकर अͧभåयिÈत कȧ है। 
ĤेमचÛद पǐरवार कȧ समèयाओं को अÍछȤ तरह जानते थे। इस कारण नारȣ, पǾुषɉ, 
बालकɉ व वƨृɉ कȧ मन: िèथǓत का उÛहोनɅ अÍछȤ तरह ͬचğण ͩकया है। मानव जीवन 
के हर पहल ू पर Ĥकाश डाला है। संयÈुत पǐरवार åयवèथा के समथ[क होत े हु ये भी 
ĤेमचÛद बाद मɅ पǐरिèथǓतयɉ को देखत े हु ये एकल पǐरवार का ͬचğण करने लगे थे। 
ĤेमचÛद ने बाल मनोͪव£ान का ͬचğण ͩकया है। बÍचɉ कȧ चेतना पर ईçया[ भाव व 
èवाथ[ के सामािजक भाव नहȣ ंहोत ेइस कारण उनके संबधंɉ मɅ Ïयादा मानवीयता होती 
है। वे साǑह×य के तीन लêय मानत े थे- पǐरçकृत, मनोरंजन और उɮघाटन। लेखक का 
मनोरंजन भाव पǐरçकार यÈुत होता है। उसका उɮघाटन भी पǐरçकृǓत को सामने रखकर 
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हȣ होता है। साǑह×य का सबसे ऊँचा लêय दसूरɉ को उठाना और उÛनत करना है। वह 
मानत ेथे ͩक कहाǓनयɉ के Üलाट जीवन से ͧलयɅ जाऍ, जो जीवन कȧ समèयाऍ हल करे। 
ĤेमचÛद राçĚȣय आंदोलन के Ĥबल प¢धर थे। उÛहɉने बनारसीदास चतुवȶदȣ को जो पğ 
ͧलखा उसमɅ उनकȧ भावनाएं इस तरह åयÈत हु ई है “मेरȣ आकां¢ाएं कुछ नहȣ ंहɇ। इस 
समय तो सबसे बड़ी आकां¢ा यहȣ है ͩक हम èवराÏय संĒाम मɅ ͪवजयी हɉ।” इसी Ĥकार 
राçĚभाषा ǑहÛदȣ के Ĥबल समथ[क थे। उनका मानना था ͩक समाज कȧ बǓुनयाद भाषा है 
और िजस Ǒदन हम अंĒेजी भाषा छोड़कर अपनी एक राçĚभाषा बना लɅगे उस Ǒदन हम 
èवराÏय का दश[न कर लɅगे। 
जाǓत के नाम पर होने वाले भेदभाव का ĤेमचÛद डटकर ͪवरोध करत ेहɇ। अèपæृयता को 
वे भारतीय समाज के ͧलयɅ घातक मानत ेथे। उÛहɉने 'कम[भूͧम उपÛयास मɅ अछूतɉ को 
मिÛदर मɅ Ĥवेश Ǒदलाकर मानवीय अͬधकारɉ कȧ पिुçट कȧ है। अपने लेखन के ɮवारा 
जगह-जगह धम[ का åयवसाय चलाने वालɉ कȧ पोल खोल कर रख दȣ है। उनका मानना 
था ͩक मनçुय अपनी सामØय[ एव ंसंघष[ से अपनी िèथǓत मɅ बदलाव कर सकता हɇ। 
ĤेमचÛद ने साàĤदाǓयकता को राçĚȣय एकता मɅ बाधक माना और इसका डटकर ͪवरोध 
ͩकया। साàĤदाǓयकता उ×पÛन करने वाले मूल कारणɉ पर Ĥकाश डाला और धम[Ǔनरपे¢ता 
कȧ भावना पर बल Ǒदया। 
वाèतव मɅ ĤेमचÛद जनता के रचनाकार थे। उनके कçटो और समèयाओं से भलȣ-भाँǓत 
पǐरͬचत थे। शोͪषत-पीͫड़त और अभावĒèत लोगɉ के èवर को अपनी लेखनी के माÚयम 
से अͧभåयिÈत दȣ। उÛहɅ इस काय[ को करने से कोई Ĥलोभन ͫडगा नहȣ ंसका। ĤेमचÛद 
ने अपने उपÛयास साǑह×य मɅ जीवन कȧ ͪवͧभÛन समèयाओं को उठाया है और उनका 
हल देने का Ĥयास ͩकया है। 
कथानक उपÛयास का Ĥमुख त×व है। आलोचक अÍछे कथानक के ͧलए सरलता, 
मैͧलकता और रोचकता को आवæयक मानत ेहɇ। ĤेमचÛद कथानक के सàबÛध मɅ मानते 
थे- ''Üलाट सरल होना चाǑहए। बहु त उलझा हुआ, पेचीदा, शैतान कȧ ऑत, पढ़त-ेपढ़त ेजी 
उकता जाये, ऐसे उपÛयास को पाठक ऊबकर छोड़ देता है। एक Ĥसंग अभी परूा होने 
आया ͩक दसूरा आ गया, यह अभी अधरूा हȣ था ͩक तीसरा Ĥसंग आ गया, इससे पाठक 
का ͬच×त चकरा जाता है पेचीदा Üलाट कȧ कãपना इतनी मिुæकल नहȣ ंहै, िजतना ͩकसी 
Üलाट कȧ। सरल Üलाट मɅ बहु त से चǐरğɉ कȧ कãपना नहȣ ंकरनी पड़ती, इसͧलये लेखक 
को अãपसंÉयक चǐरğɉ के भाव-ͪवचार, गणु-दोष,आचार-åयवहार को सूêम Ǿप मɅ Ǒदखाने 
का अवसर ͧमल जाता है, इससे उसके चǐरğɉ मɅ सजीवता आ जाती है और वह पाठक के 
ǿदय मɅ अपना अÍछा या बरुा असर छोड़ जात ेहै। यह बात बहु संÉयक चǐरğɉ के साथ 
नहȣ ंĤाÜत हो सकती। Üलाट कȧ मौͧलकता का होना भी जǾरȣ है। िजस बात या ͪवषय 
को अÛय लेखकɉ ने ͧलख डाला हो, उसे कुछ हेर फेर करके अपना Üलाट बनाने कȧ चेçटा 
करना अनपुयÈुत है।'' 
ĤेमचÛद ने अपने उपÛयासɉ के ͧलए िजन कथानकɉ का चयन ͩकया है। वह भारतीय जन 
जीवन के ͪवͪवध प¢ɉ से हȣ सàबƨ है। उनमɅ Ēाàय एव ंनागǐरक जीवन के सजीव ͬचğ 
हɇ। समाज सधुार, राçĚȣय आÛदोलन का जीवÛत ͬचğण उनके उपÛयासɉ मɅ हुआ है। 
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ĤेमचÛद अतीत के खÖडहरɉ मɅ नहȣ ंभटके बिãक वत[मान समाज एव ंउसकȧ समèयाओं 
को सशÈत अͧभåयिÈत Ĥदान कȧ। नारȣ भारतीय समाज एव ंसाǑह×य मɅ उपेͯ¢त हȣ रहȣ। 
वह Ĥाय: भोÊय वèत ुहȣ बनी रहȣ। ĤेचचÛद ने नारȣ जीवन से जुड़ी समèयाओं को परूȣ 
मानवीय संवेदना के साथ Ĥèतुत ͩकया। सेवा सदन' एव ं 'Ǔनम[ला उपÛयासɉ के कथानक 
नारȣ जीवन कȧ ͪवडàबनाओं और ğासǑदयɉ के इद[-ͬगद[ हȣ घमूते हɇ। 'सेवा सदन' मɅ दहेज 
कȧ समèया, अनमेल ͪववाह एव ंवेçया समèया को सबलता के साथ उठाया गया है। वहȣ ं
'Ǔनम[ला’ मɅ दहेज कȧ समèया के पǐरणामèवǾप होने वाले अनमेल ͪववाह को नारȣ के 
साथ पाǐरवाǐरक ğासदȣ के Ǿप मɅ Ĥèतुत ͩकया है। 'गबन' एव ं 'कम[भूͧम' उपÛयासɉ मɅ 
नारȣ मɅ मौजूद नेत×ृव ¢मता को उɮघाǑटत ͩकया है। डाँ० राम ͪवलास शमा[ ͧलखत ेहɇ- 
''समाज का सबसे दͧलत अंग नारȣ -राçĚȣय पराधीनता और घरेल ू दासता, दोनɉ मɅ 
ͪपसती हु ई नारȣ-èवाधीनता के ͧलयɅ हाथ फैलाने लगी थी। ĤेमचÛद ने इस पǐरवत[न को 
देखा था, उसका èवागत ͩकया था, उसे बढ़ावा Ǒदया था।'' 
यह ͪवडàबना हȣ है ͩक कृͪष Ĥधान देश भारत मɅ ͩकसान कȧ दशा सदैव शोचनीय हȣ 
रहȣ है और साǑह×य मɅ भी वह हाͧशये पर हȣ रहा है। ǒĦǑटश शासन काल मɅ तो उसकȧ 
िèथत और भी अͬधक दयनीय हो गयी। ĤेमचÛद ने भारतीय ͩकसान जीवन का ͪवèतार 
से ͬचğण ͩकया है। यह कहा जा सकता है ͩक - ĤेमचÛद के उपÛयास 'ĤेमाĮम' 
'कम[भूͧ म' और 'गोदान' ͩकसान जीवन कȧ ͪवèततृ गाथा हɇ। ĤेमचÛद मɅ सामÛत वग[ के 
èवाथ[परक जीवन का ͬचğण है। इसके साथ-साथ ͩकसान के शोषण एव ंͪवġोह के Ǻæय 
अंͩकत हɇ। 'कम[भूͧम’ उपÛयास गरȣब ͩकसानɉ पर ͩकये जा रहे अ×याचार एव ं उनके 
ɮवारा एकजुट होकर ͩकये गये संघष[ कȧ तèवीर Ĥèतुत करता है। 'गोदान' उपÛयास तो 
कृषक जीवन कȧ महागाथा है। महाजन और जमींदार और ǒĦǑटश सरकार के कम[चारȣ 
ͧमलकर जɉक कȧ तरह ͩकसान का रÈत चूसत ेहɇ। ͩकसान खेती छोड़कर मजदरू बनने के 
ͧलए ͪववश हो जाता है। और अÛत मɅ म×ृयु से सा¢ा×कार करता है। उपयु [Èत ğासदȣ को 
ĤेमचÛद ने गोदान मɅ यथाथ[ के धरातल पर अंͩकत ͩकया है। 
ĤेमचÛद सामािजक ĤǓतबƨता से यÈुत रचनाकार थे। अÛयाय और अ×याचार पर 
आधाǐरत åयवèथा के ͪवǾƨ वे कलम के ͧसपाहȣ के Ǿप मɅ उतर कर आये। दͧलत 
समाज सǑदयɉ से इस शोषणमूलक åयवèथा का ͧशकार रहा। उसे मानवीय जीवन जीने 
से वंͬ चत ͩकया गया, दसूरे शÞदɉ मɅ कहɅ तो उससे पशुवत ्åयवहार ͩकया गया। ĤेमचÛद 
ने दͧलतɉ कȧ समèयाओं एव ंसंघषȾ को ‘रंगभूͧम' मɅ Ĥèतुत ͩकया है। िजसका नायक 
दͧलत सूरदास है। जो पूजंीवादȣ सßयता और संèकृǓत के ͪवǾƨ आजीवन संघष[ करता है। 
परेू उपÛयास का कथानक उसके इद[-ͬगद[ हȣ बनुा गया है। 'कम[भूͧम’ उपÛयास मɅ दͧलत 
समèया को åयापक धरातल पर Ĥèतुत ͩकया है। 'गोदान' मɅ मातदȣन-ͧसͧलया Ĥकरण 
दͧलतɉ के साथ होने वाले अनाचारɉ के ͪवǾƨ उनके आĐोश को अͧभåयÈत करता है। 
'कायाकãप’ उपÛयास मɅ साàĤदाǓयकता कȧ समèया को उठाया गया है तथा इस समèया 
के मलू मɅ ͪवɮयमान शिÈतयɉ का पदा[फाश करने का Ĥयास है। ĤेमचÛद मानव 
मनोͪव£ान के पारखी रचनाकार थे 'गबन' उपÛयास मɅ वह िèğयɉ कȧ आभूषणͪĤयता 
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तथा मनçुय कȧ Ǒदखावे कȧ भावना से पाठक को सा¢ा×कार करात ेहɇ। वहȣ ंदसूरȣ ओर 
इस उपÛयास मɅ ǒĦǑटश पुͧ लस के दमना×मक Ǿप से सा¢ा×कार करात ेहɇ। 
ĤेमचÛद के उपÛयासɉ के कथानक समाज के ͪवͧभÛन वगȾ से सàबƨ है। अपने समय 
कȧ सामािजक समèयाएं उनके उपÛयासɉ के कथानकɉ कȧ अͧभÛन अंग रहȣ ंहɇ। 
पाğ एव ंचǐरğ ͬचğण उपÛयास का दसूरा मह×वपणू[ त×व है। ĤेमचÛद ने उपÛयासɉ के 
चǐरğ Ēामीण एव ंशहरȣ- दोनɉ जनजीवनɉ से ͧलए है। उनके यहॉ ͪवͪवध चǐरğ Ǒदखाई 
पड़त ेहɇ। वे जमींदार, ͩकसान, पूजंीपǓत, सरकारȣ अͬधकारȣ, परुोǑहत, महंत, वकȧल, दͧलत 
वग[ से संबंͬ धत हɇ। इन वगȾ का ͬचğण करने के साथ हȣ साथ ĤेमचÛद ने उनकȧ 
मनोवǓृतयɉ और ͩĐयाकलापɉ का भी सटȣक उɮघाटन ͩकया है। उनके पाğ काãपǓनक 
जगत कȧ उ×पि×त नहȣ ंहɇ बिãक इसी संसार कȧ यथाथ[ भूͧम के चǐरğ हɇ। उनके पाğɉ कȧ 
मनोदशा, बोल-चाल, वेशभूषा एव- ͩĐया कलाप हमारे अपने समाज कȧ Ĥतीत होत ेहɇ। 
ĤेमचÛद के पाğɉ का चǐरğ ͬचğण इसͧलए और भी èवाभाͪवक बन गया है Èयɉͩक 
उÛहɉने पाğɉ के चǐरğɉ का ͬचğण वग[, िèथǓत, समय और पǐरवेश के सापे¢ मɅ ͩकया 
है। पाğɉ का सàबÛध िजस åयवèथा या वग[ से है उसी के अनǾुप पǐरवेश भी अͧभåयÈत 
हुआ है। ĤेमचÛद ने आदश[वादȣ चǐरğɉ का भी सजृन ͩकया है। और यथाथ[वादȣ चǐरğɉ का 
भी। ĤेमचÛद ने संघष[शील चǐरğɉ के सजृन मɅ अपार सफलता ĤाÜत कȧ है। ĤेमचÛद 
ͧलखत ेहɇ ͩक “वह अब आद[श चǐरğɉ कȧ कãपना नहȣ ंकरता। उसके चǐरğ अब उस Įेणी 
से ͧलये जात े हɇ िजÛहɅ कोई Üयǐूरटन छूना पसंद न करेगा। मेिÈसम गोकȽ, अनातोल 
फांस, रोमा ंरोला,ं एच०जी० वेãस आǑद यरूोप के, èवगȸय रतननाथ सरशार, शरदचÛġ 
आǑद भारत के-ये सभी हमारे आनÛद के ¢ेğ को फैला रहे हɇ, उसे मानसरोवर और 
कैलाश कȧ चोǑटयɉ से उतार कर हमारे गलȣ कूचɉ मɅ खड़ा कर रहे हɇ। वह ͩकसी शराबी 
को, ͩकसी जुआरȣ को, ͩकसी ͪवषयी को देखकर घणृा से मुँह नहȣ ं फेर लेत।े उनकȧ 
मानवता पǓततɉ मɅ वह खूǒबया,ँ उससे कहȣ ंबड़ी माğा मɅ देखती हɇ, जो धम[-Úवजाधाǐरयɉ 
मɅ और पͪवğता के पजुाǐरयɉ मɅ नहȣ ं ͧमलती। बरेु आदͧमयɉ को भला समझकर, उससे 
Ĥेम और आदर का. åयवहार करके उसको अÍछा बना देने कȧ िजतनी सàभावना है, 
उतनी उससे घणृा करके, उसका बǑहçकार करके नहȣ।ं मनçुय मɅ जो कुछ सुÛदर है, 
ͪवशाल है, आदरणीय है, आनÛदĤद है, साǑह×य उसी कȧ मूǓत[ है।'' ‘रंगभूͧम' उपÛयास का 
सूरदास और गोदान का 'होरȣ' इसके उदाहरण है। ĤेमचÛद के चǐरğɉ कȧ एक ͪवशेषता 
यह भी Ǒदखाई पड़ती है ͩक वे मानवीय सबलताओ और दबु[लताओ के साथ अͧभåयÈत 
हु ए हɇ। नारȣ चǐरğɉ के वण[न मɅ भी ĤेमचÛद को पणू[ सफलता ͧमलȣ है। 'ĤेमाĮम' कȧ 
गायğी, ‘सेवासदन' कȧ समुन, 'कायाकãप' कȧ मनोरमा, 'गबन' कȧ जालापा, ‘कम[भूͧम’ कȧ 
सुखदा और 'गोदान' कȧ धǓनया एव ंमालती जैसे चǐरğ ǑहÛदȣ उपÛयास कȧ सामØय[ को 
दशा[त े हɇ। वाèतव मɅ मानव चǐरğ कȧ सूêम अͧभåयिÈत करने मɅ ĤेमचÛद को पणू[ 
सफलता ͧमलȣ है। पाğɉ के जीवन का कोई प¢ उनकȧ Ǻिçट से- ओझल नहȣ ंहुआ है। 
उपÛयास मɅ देशकाल अथवा वातावरण कȧ मह×वपणू[ भूͧ मका होती है Èयɉͩक यह 
पçृठभूͧम के अǓतǐरÈत समय कȧ पǐरिèथǓतयɉ से सा¢ा×कार कराता है। ĤेमचÛद के 
उपÛयासɉ मɅ इस त×व का उपयोग सफलतापवू[क हुआ है। उनके उपÛयासɉ मɅ देशकाल 
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एव ंवातावरण का ͬचğण इतने सजीव Ǿप मɅ हुआ है ͩक वह घटनाओं, पाğɉ और उनके 
ͩĐयाकलापɉ को वाèतͪवकता के धरातल पर लाकर खड़ा कर देता है। ‘ĤेमाĮम', 
'कम[भूͧम' एव ं 'गोदान' उपÛयासɉ मɅ Ēाàय वातावरण जीवÛत हो उठा है। उदाहरण के 
ͧलए 'गोदान' उपÛयास का यह Ǻæय देख सकत ेहɇ - ''भोला का परुवा था तो छोटा, मगर 
बहु त गलुजार। अͬधकतर अहȣर हȣ बसत े थे और ͩकसानɉ को देखते इनकȧ दशा बहु त 
बरुȣ न थी। भोला गॉव का मुͨखया था। ɮवार पर बड़ी सी चरनी थी िजस पर दस-बारह 
गाय भɇसɅ सानी खा रहȣ थीं। ओसारे मɅ बड़ा सा तÉत पड़ा था जो शायद दस आदͧमयɉ 
से भी न उठता। ͩकसी खूटँȣ पर ढोलक लटक रहȣ थी, ͩकसी पर मंजीरा। एक ताख पर 
कोई पèुतक बèत े -मɅ बधंी रखी थी जो शायद रामायण हो।'' इसी तरह नगरɉ के 
वातावरण को बखूबी ͬचǒğत ͩकया है। सामािजक-राजनीǓतक पǐरǺæय के संबधं मɅ कहा 
जा सकता है ͩक राçĚȣय मुिÈत आÛदोलन के गॉधी यगु का इǓतहास ĤेमचÛद के 
उपÛयासɉ से £ात ͩकया जा सकता है। इसे हम इस तरह भी कह सकत ेहɇ ͩक ĤेमचÛद 
के उपÛयासɉ के माÚयम से गॉधी यगु के इǓतहास को समझा जा सकता है। वाèतͪवकता 
यह है ͩक ĤेमचÛद ने अपनी खुलȣ ऑखɉ से जो देखा, कानɉ से जो सुना, ǿदय से जो 
अनभुव ͩकया वहȣ सब कुछ उनके उपÛयासɉ मɅ åयÈत हुआ है। 
संवाद योजना उपÛयास मलू अंग है। उपÛयास मɅ कथानक के ͪवकास, पाğɉ कȧ चाǐरǒğक 
åयाÉया तथा उƧेæय को åयÈत करने मɅ मह×ती भूͧमका होती है। संवादɉ के संबधं मɅ 
ĤेमचÛद का ͪवचार था ͩक “उपÛयास मɅ वाता[लाप िजतना अͬधक हो, और लेखक कȧ 
कलम से िजतना कम ͧलखा जाये, उतना हȣ उपÛयास सुÛदर होगा। वाता[लाप केवल 
रèमी नहȣ ंहोने चाǑहए। Ĥ×येक वाÈय को जो ͩकसी चǐरğ के मुँह से Ǔनकले - उसके 
मनोभावɉ और चǐरğ पर कुछ Ĥकाश डालना चाǑहए। बातचीत को èवाभाͪवक, 
पǐरिèथǓतयɉ के अनकूुल, सरल और सूêम होना जǾरȣ है।'' ĤेमचÛद ने अपनी माÛयता 
के अनǾुप पाğɉ के पारèपǐरक वाता[लाप ɮवारा चǐरğɉ का उɮघाटन ͩकया है। संवाद 
कथानक के ͪवकास के साथ हȣ साथ पाğɉ के पǐरचय एव ं ͪवकास मɅ सहायक है। 
उदाहरण के Ǿप मɅ हम ‘रंगभूͧम’ उपÛयास मɅ सूरदास और ͧमठुआ के वाता[लाप को देख 
सकत ेहɇ। िजसमɅ सूरदास कȧ संघष[शीलता और Ǻढ़शिÈत का पǐरचय ͧमलता है- 
“ͧमठुआ पछूता है - दादा, अब हम रहɅगे कहॉ? 
सूरदास - दसूरा घर बनायɅगे। 
ͧमठुआ - और कोई ͩफर आग लगा दे? 
सूरदास - तो हम ͩफर बनायɅगे 
ͧमठुआ - और जो कोई हजार बार लगा दे? 
सूरदास - तो हजार बार बनायɅगे।'' 
संवाद योजना करत ेसमय ĤेमचÛद ने चǐरğɉ के वग[, पǐरवेश, åयवसाय एव ंपǐरिèथǓतयɉ 
का ͪवशेष Úयान रखा है। िजससे वे èवाभाͪवक लगत ेहɇ। संͯ¢Üतता, अथ[पणू[ता सàबƨता 
उनकȧ संवाद योजना कȧ ͪवशेषताऍ हɇ, कहȣ-ंकहȣं संवाद लàबे भी हो गये हɇ लेͩकन 
कथावèत ुके अनकूुल हɇ, èवाभाͪवक हɇ। 
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उपÛयास कȧ सफलता मɅ भाषा कȧ मह×वपणू[ भूͧमका होती है। उपÛयास के ͧलए वहȣ 
भाषा उपयÈुत कहȣ जाती है जो सरल तथा èवाभाͪवक हो। भाषा कथानक, पाğ एव ं
वातावरण को èपçट करने का आवæयक साधन है। ĤेमचÛद के संदभ[ मɅ कहा जा सकता 
है ͩक भाषा पर उनका असाधारण Ǔनयğंण है। हजारȣ Ĥसाद ɮͪववेदȣ ने कबीर के सàबÛध 
मɅ कहा है ͩक ‘वे वाणी के ͫडÈटेटर हɇ।‘ यह बात ĤेमचÛद पर भी शत ĤǓतषत लाग ूहोती 
है। उÛहɅ भारतीय जन जीवन का åयापक अनभुव था इसͧलए उÛहɉने ऐसी भाषा का 
Ĥयोग अपने पाğɉ के ɮवारा कराया है जो èवाभाͪवक, सरल एव सहज लगे तथा 
पǐरिèथǓतयɉ के अनकूुल हो। उनके उपÛयासɉ मɅ उदू[ ͧमͬĮत खड़ी बोलȣ तथा शुƨ सèकृत 
Ǔनçठ भाषा का Ĥयोग भी ͧमलता है। मुहावरे उनकȧ भाषा को सजीव बनाते हɇ। उनकȧ 
भाषा मɅ åयÊंय का भी पटु है। उनकȧ भाषा मɅ गàभीरता का ǑदÊदश[न भी होता है- 
“ववैाǑहक जीवन के Ĥभात मɅ लालसा अपनी गलुाबी मादकता के साथ उदय होती है और 
ǿदय के सारे आकाश को अपनी माधुय[ कȧ सुनहरȣ ͩकरणɉ से रंिजत कर देती है।” इसके 
साथ हȣ रोचकता से भरपरू भी है - ''तुम इन बदमाशɉ से अमारा माल Ǒदलवाइये, नई 
अमम तुमको उठा ले जायेगा, अपनी कोठȤ मɅ जæन मनायेगा। तुàहारा हु èन पर अम 
आͧशकं हो गया। या तो अमको एक हजार अभी-अभी दे दे या तुमको हमारे साथ चलना 
पड़ेगा। तुमको हम नहȣ छोड़ेगा। हम तुàहारा आͧशक हो गया है। अमारा Ǒदल और िजगर 
फटा जाता है। हमारा इस जगह पचीस जवान है। इस िजला मɅ हमारा पॉच सौ जवान 
काम करता है। हम अपने कबीले का खान है।” 
ǓनःसÛदेह ĤेमचÛद के उपÛयासɉ कȧ लोकͪĤयता मɅ उनकȧ भाषा कȧ भी अहम ्भूͧमका 
रहȣ है। पाठक को यह सहज एव ंèवाभाͪवक लगती है, वह उसको आतंͩकत नहȣ ंकरती 
बͧलक ǿदय को छूती है। 
साǑह×य कȧ अÛय ͪवधाओं कȧ भांǓत उपÛयास मɅ उƧेæय अǓनवाय[ त×व है। साǑह×य के 
लêयɉ के सàबÛध मɅ ĤेमचÛद कहत ेहɇ- ''अब साǑह×य केवल मन बहलाव कȧ चीज नहȣ ं
है। मनोरंजन के ͧसवाए उसका और कुछ उƧेæय है। अब वह केवल नायक-नाǓयका के 
संयोग-ͪवयोग कȧ कहानी नहȣ ंसुनाता, जीवन कȧ समèयाओं पर भी ͪवचार करता है और 
उÛहɅ हल करता है।” अपने इÛहȣ ͪवचारɉ के अनǾुप उÛहɉने अपने उपÛयासɉ मɅ ͪवͧभÛन 
सामािजक, राजनीǓतक, आͬथ[क एव सांèकृǓतक समèयाओं को उठाया है और उनका 
समाधान करने का Ĥयास ͩकया है। उÛहɉने सामिजक कुरȣǓतयɉ, साàĤदाǓयकता, धम[ के 
नाम पर होने वाले अ×याचारɉ एव ंअनाचारɉ का मुखर ͪवरोध ͩकया है। èğी जीवन एव ं
दͧलत जीवन से जुड़ ेसवालɉ को परूȣ ईमानदारȣ के साथ उठाया है और उनका हल देने 
कȧ जागǾक पहल कȧ है। ͩकसानɉ कȧ दयनीय दशा के माͧम[क ͬचğ अंͩकत करके 
åयवèथा पर Ĥæन ͬचहन लगाये हɇ। 
ĤेमचÛद कȧ औपÛयाͧसक Ǻिçट Ǔनिæचत Ǿप से ǑहÛदȣ उपÛयास को जहॉ सुǺढ़ आधार 
Ĥदान करती है वहȣ ंउपÛयास के मापदÖड तय करती है। 
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3.3 ĤेमचÛद के उपÛयासɉ का पǐरचय 
ĤेमचÛद का पहला उपÛयास 'असरारे मुआǒबद उफ[  देवèथान रहèय' 08 अÈटूबर 1903 
से 01 फरवरȣ 1905 तक बनारस के उदू[ साÜताǑहक 'आवाज खãक' मɅ Đमश: Ĥकाͧशत 
हुआ। इस उपÛयास मɅ धाͧम[क èथानɉ मɅ åयाÜत ͪवलाͧसता एव ंपाखÖडɉ का पदा[फाश 
ͩकया गया है। इसके उपराÛत उनके ‘Ĥेमा’, ‘ͩकशना’ और 'ǾठȤ रानी. नामक छोटे-छोटे 
उपÛयास Ĥकाͧशत हु ये। इसके पæचात ् ĤेमचÛद उदू[ के साथ-साथ ǑहÛदȣ मɅ भी ͧलखने 
लगे और सेवा सदन' से शुǾ हु ई उपÛयास याğा 'गोदान' पर समाÜत हु ई। इस बीच अनेक 
मह×वपणू[ उपÛयासɉ कȧ रचना कȧ। यहॉ हम उनका सं¢ेप मɅ पǐरचय ĤाÜत करɅगɅ। 
सेवासदन 
सेवासदन 1918 के लगभग Ĥकाͧशत हुआ। इसमɅ नारȣ जीवन से सàबिÛधत कई 
समèयाओं को उठाया गया हɇ। ĤेमचÛद ने इस उपÛयास मɅ दशा[या है ͩक दहेज के अभाव 
मɅ अनमेल ͪववाह होता है और अनमेल ͪववाह के पǐरणामèवǾप नारȣ का जीवन ğासद 
हो जाता है। ‘सेवा सदन' मɅ भोलȣ बाई नामक एक वेæया आयी है उसके ͪपता ने उसे 
दौलतमंद बड़ े ͧमयां के गले मढ़ Ǒदया था िजसकȧ सूरत से हȣ उसे नफरत थी। कुछ 
महȣने तो ͩकसी तरह वह उसके साथ ǒबता सकȧ। लेͩकन बार-बार उसके मन ने उसे यह 
कह कर उ×तेिजत ͩकया ͩक वह कोई भेड़ बकरȣ तो है नहȣ ंͩक मॉ-बाप िजसके गले मढ़ 
दɅ उसी कȧ होकर रहे। और ͩफर ͪवġोह करके वह घर से Ǔनकलकर बाजार मɅ चलȣ आई। 
भोलȣ बाई के अनमेल ͪववाह का पǐरणाम है उस का असफल दाàप×य जीवन। भोलȣ बाई 
को अपने ववैाǑहक जीवन से असतंोष हुआ और अÛत मɅ वह वेæया बन गई। 
‘सेवासदन’ कȧ समुन ऐसे ͪपता कȧ पğुी है िजसके èवभाव मɅ ͩकफायत का नाम न था 
और जो अपने बाल-बÍचɉ को आराम के साथ रखना अपना कत[åय समझता था। सुमन 
के ͪपता दरोगा कृçणचÛद को अगले कल कȧ ͬचÛता कभी हु ई हȣ नहȣ।ं घर मɅ बेटȣ 
èयानी होती जा रहȣ थी, प×नी गगंाजलȣ बेटȣ के Þयाह का मसला उसके सामने रखती है 
लेͩकन दरोगा जी कȧ कǑठनाई यह थी ͩक उनके पास दहेज देने के ͧलए धन नहȣ ंथा। 
पहले तो वह यह सोचकर खुश होत ेथे ͩक समाज मɅ दहेज Ĥथा के ͪवǾƨ आÛदोलन चल 
पड़ा है और बेǑटयɉ के Þयाह मɅ दहेज कȧ ͬचÛता उनके आगे नहȣ ंरहेगी। कÛया के ĤǓत 
ͪपता का जो उ×तरदाǓय×व हो सकता है उसका कृçणानÛद ने परूा Ǔनवा[ह ͩकया। उसने 
लड़ͩकयɉ को पढ़ाया ͧलखाया। यहȣ नहȣ ं नये फैशन का सीना-ͪपरोना ईसाई लेडी से 
ͧसखाया। उनकȧ बेǑटयɉ मɅ ऐसे हु नर थे ͩक समाज मɅ उनकȧ कġ होनी चाǑहए थी। 
लेͩकन हमारा समाज है िजसकȧ ऑखɉ मɅ कÛया के Ǔनजी गणुɉ कȧ कोई कȧमत नहȣ ंहै 
इसͧलए दरोगा कृçणचÛġ जो ǐरæवत को काला नाग समझता है ͪववश होकर अपनी बेटȣ 
के ͪववाह के ͧलए ǐरæवत कȧ रकम èवीकार करता है। इस कला मɅ नौसͨखया होने के 
कारण हराम का माल कृçणचÛġ पचा नहȣ ंसका और उसे सजा ͧमलȣ। घसू के Ǿपये 
मुकदमɅ मɅ खच[ हो गये और सुमन के ͪववाह के दहेज के ͧलए धन का कोई Ĥबध न हो 
सका। अÛत मɅ दहेज के अभाव मɅ सुमन का ͪववाह गजाधर नामक गरȣब दहुाजू åयिÈत 
के साथ होता है। इस अनमेल ͪववाह के कारण गजाधर और सुमन अलग-अलग हो जात े
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हɇ। ĤेमचÛद ने यह भी èपçट ͩकया है ͩक पǓत ɮवारा ×यागी गई èğी के ͧलये हमारे 
तथाकाǓत सßय समाज मɅ कोई èथान नहȣ ं है और उसे ͪववश होकर वेæया जीवन 
èवीकार करना पड़ता है। इस उपÛयास मɅ ĤेमचÛद ने वेæयाओं कȧ िèथǓत पर बहु त हȣ 
सहानभुूǓत पणू[ ढंग से ͪवचार ͩकया है और इसके ͧलयɅ समाज कȧ ħçट åयवèथा को 
िजàमेदार माना है। इस समèया के सामािजक, आͬथ[क और मनोव£ैाǓनक कारणɉ पर 
गभंीरता से Ĥकाश डाला है। 
वरदान 
यह उपÛयास सन ्1921 मɅ Ĥकाͧशत हुआ। यह उदू[ मɅ 'जलवए ईसार’ नाम से Ĥकाͧशत 
हुआ था। ĤेमचÛद अपने सामािजक एव ं राजनीǓतक पǐरǺæय को Úयान मɅ रखकर 
भारतीय जनता मɅ चेतना जाĒत करवे का Ĥयास कर रहे थे। ‘वरदान' उपÛयास मɅ उनकȧ 
यहȣ ĤǓतबƨता èपçट Ǒदखाई पड़ती है। इस उपÛयास मɅ एक ओर आͬथ[क ͪवशमता कȧ 
कहानी है तो दसूरȣ ओर देश सेवा का Ǻढ़ Ǔनæचय। आͬथ[क ͪवषमता सामािजक सàबÛधɉ 
का Ǔनधा[रण करती है, इस तØय कȧ ओर ĤेमचÛद ने संकेत ͩकया है। आͬथ[क Ǿप से 
कमजोर Ĥताप का ͪववाह सàपÛन पǐरवार कȧ लड़कȧ ͪवरजन से नहȣ ंहो पाता है। िजस 
समय ĤेमचÛद ‘वरदान' उपÛयास कȧ रचना कर रहे थे उस समय कांĒेस का उƧेæय देश 
सेवा हȣ था। उपÛयास के Ĥारàभ मɅ सुवामा अçट भुजा देवी से देश सेवक पğु ĤाÜत 
करने कȧ याचना करती है और देवी के आशȸवाद से उसे Ĥताप जैसा देश सेवक पğु ĤाÜत 
होता है। 
ĤेमाĮम 
'ĤेमाĮम’ 1921 मɅ Ĥकाͧशत हुआ। इस उपÛयास के रचनाकाल से पवू[ Ǿस मɅ ĐािÛत हो 
चुकȧ थी। ͩकसानɉ और मजदरूɉ कȧ स×ता का सपना साकार हो चुका था लेͩकन भारत मɅ 
ͩकसानɉ कȧ दशा Ǒदन ĤǓतǑदन बदतर होती जा रहȣ थी। ĤेमचÛद ने ͩकसान जीवन. को 
आधार बनाकर इस औपÛयाͧसक कृǓत कȧ रचना कȧ। वाèतव मɅ ͩकसान जीवन पर यह 
ǑहÛदȣ का पहला उपÛयास है। ĤेमचÛद ने 'ĤेमाĮम’ मɅ ͩकसान वग[ कȧ अनेक समèयाओं 
को Ĥèतुत ͩकया है। ĤेमचÛद का उƧेæय समĒ Ǿप से भारत के कृषक वग[ कȧ 
समèयाओं को मुखǐरत करना था। इसी से उपÛयास मɅ ͩकसी ͪवͧशçट åयिÈत को नायक 
Ǿप मɅ उपिèथत न करके उÛहɉने सारे गॉव को उपÛयास का नायक बना Ǒदया है। इसी 
कारण 'ĤेमाĮम' ǑहÛदȣ उपÛयास कȧ एक नई Ǒदशा का सूचक हो जाता है। इसमɅ ĤेमचÛद 
ने जमींदार तथा ͩकसानɉ के संघष[ को Ǒदखाया है। ͩकसानɉ के ऊपर होने वाले अÛयाय, 
अ×याचार और शोषण कȧ जीवÛत दाèतान Ĥèतुत कȧ है। 'ĤेमाĮम’ मɅ उन मुÉय कारणɉ 
को हȣ Ĥ×य¢ करत ेहɇ िजनके पǐरणामèवǾप ͩकसान ͧमट रहे हɇ बबा[द हो रहे हɇ। 
भारत के ͩकसानɉ का शोषण अकेले न तो जमींदार करता था और न सरकार करती थी। 
ĤेमचÛद ने अनभुव ͩकया ͩक इस देश मɅ मु͡ी भर अंĒेज षासकɉ ने शोषकɉ कȧ एक 
ͪवशाल फौज खड़ी कर लȣ है और उसके ǓनǑहत èवाथ[ कȧ तलवार ͩकसानɉ कȧ गद[न पर 
सीधी पड़ी हु ई है। यह शोषक कौन है? उ×तर सीधा है - जमींदार और नौकरशाहȣ। 
ĤेमचÛद कहत ेहɇ - ''काǓत[क का आरàभ होते हȣ एक अÛय Ĥकार के जÛत ु देहातɉ मɅ 
Ǔनकल पड़त ेहɇ और अपने खेमɉ तथा छोलदाǐरयो से समèत Ēाम मÖडल को उÏÏवल 
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कर देते हɇ। वषा[ के Ĥारàभ मɅ राजͧसक कȧट पतंग का उƫव होता है, उसके अÛत मɅ 
तामͧसक कȧट और पतंग का।'' ĤेमचÛद ने िजन तामͧसक कȧट पतंगɉ का उãलेख ͩकया 
है - सरकारȣ मुलािजम जो ǓनयÈुत तो हɇ जनता कȧ सेवा और भलाई के ͧलए लेͩकन 
फसल के समय जɉक बनकर ͩकसान का खून चूसने देहातɉ मɅ पहुचँ जात ेहɇ। 'ĤेमाĮम' 
मɅ ĤेमचÛद ने जमींदारɉ और नौकरशाहȣ के अनाचार अ×याचार कȧ पçृठभूͧम मɅ ͩकसान 
वग[ कȧ समèयाओं का मम[èपशȸ ͪववरण Ĥèतुत ͩकया है। वाèतव मɅ भारतीय ͩकसान 
एक दधुाǾ गाय है जो सबसे दहुȣ जाती है। 
रंगभूͧम 
1924-25 मɅ Ĥकाͧशत ‘रंगभूͧम’ उपÛयास ĤेमचÛद का आकार कȧ Ǻिçट से सबसे बड़ा 
उपÛयास है। यह उपÛयास असहयोग आंदोलन के दौरान ͧलखा गया था, इसका Ĥभाव 
उपÛयास मɅ सव[ğ Ǒदखाई देता है। इस उपÛयास पर गॉधीवाद का भी åयापक Ĥभाव 
पǐरलͯ¢त होता है। रामदȣन गÜुत ने सूरदास को गांधीजी का ĤǓतǾप और उनका लघ ु
साǑहि×यक संèकरण कहा है। 
इस उपÛयास मɅ दͧलतɉ एव ंगरȣबɉ का ͪवèतार से ͬचğण है। इस उपÛयास का नायक 
सूरदास दͧलत है। उसमे गजब का जीवट है। वह बाधाओं से मुँह नहȣ ंमोड़ता बिãक 
संघष[ करता रहता है। रंगभूͧम' के सूरदास का पूजंीपǓत जान सेवक के साथ जमीन के 
मामले को लेकर संघष[ होता है। अपने परुखɉ कȧ जमीन कȧ र¢ा के ͧलए वह Ǻढ़ता से 
जुटा है। वह जानता है ͩक वह शिÈतहȣन है, दबु[ल है, गरȣब है, अपने ͪवरोͬधयɉ से लड़ 
सकने कȧ िèथǓत मɅ नहȣ ं है। ͩफर भी वह आ×मसमपण[ नहȣ ंकरता। ईæवर पर पणू[ 
आèथा रखकर अपने èव×व कȧ र¢ा के ͧलए स×याĒह करता है। सूरदास यह जानता है 
ͩक आज कȧ दǓुनया मɅ Ǿपये वाले सब कुछ कर सकत ेहɇ। उसे यह भी अÍछȤ तरह 
मालमू है ͩक उसकȧ जमीन उसके न देने पर भी उसके हाथ से Ǔनकल जाएगी। लेͩकन 
इससे Ǔनराश होकर वह अÛयाय और शोषण को सह ले यह भी तो अधम[ है। अÛयाय 
करना और अÛयाय सहना दोनɉ से अÛयाय को हȣ पोषण ͧमलता है। सूरदास पǐरणाम के 
ĤǓत सव[था Ǔनरपे¢ रह कर शिÈत भर अÛयाय का ͪवरोध करता है। रंगभूͧम' मɅ ĤेमचÛद 
एक ĐांǓतकारȣ कदम उठात ेहɇ वे सूरदास कȧ म×ृयु के अवसर पर छूत और अछूत दोनɉ 
को एक हȣ पिंÈत मɅ बठैाकर भोज करात ेहɇ। 
कायाकãप- 
कायाकãप 1926 मɅ Ĥकाͧशत हुआ। यह उपÛयास उस दौर मɅ ͧलखा गया जब देश 
साàĤदाǓयक Ǒहसंा कȧ चपेट मɅ आ गया था। इस उपÛयास का कथानक दो Ǿपɉ मɅ 
सामने आता है। एक भौǓतक और दसूरा आÚयाि×मक। भौǓतक प¢ मɅ साàĤदाǓयक 
समèया को उठाया गया है। साàĤदाǓयक ͪवɮवेष कȧ आग जब भड़कती है तब सारे ǐरæत े
नाते समाÜत हो जात े हɇ। 'कायाकãप' के पिÖडत यशोदा नÛदन और Éवाजा महमूद 
परèपर बाल सखा हɇ। साàĤदाǓयक आवेश मɅ आकर यशोदा नÛदन ǑहÛद-ूमुिèलम दंगे कȧ 
भɅट चढ़ जाता है तो वहȣ Éवाजा अĮुपǐूरत नेğɉ से कहता है - ''हम दोनɉ Ǒदल से मेल 
करना चाहत ेथे, पर हमारȣ मरजी के ͨखलाफ कोई गबैी ताकत हमɅ लड़ाती रहती थी।” 
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'कायाकãप’ मɅ आगरे के ǑहÛदओंु और मुसलमानɉ के बीच होने वाले िजस साàĤदाǓयक 
दंगे का वण[न आया है - उसके पीछे भी सरकारȣ शह हȣ है। ĤेमचÛद ने उपÛयास मɅ 
बताया है ͩक हाͩकम िजला को दोनɉ समुदायɉ के नेता अथा[त ्Éवाजा महमूद और प.ं 
यशोदानÛदन सलाम बजाने जाया करत ेथे और उसके सम¢ अपनी अपनी राजभिÈत का 
राग भी अलापत ेथे। 
इस दंगे मɅ प.ं यशोदानÛदन कȧ म×ृयु तो होती हȣ है उनके घर मɅ भी आग लगा दȣ 
जाती है। उनकȧ पğुी अहãया का अपहरण भी Éवाजा महमूद के पğु ɮवारा होता है। इसी 
मɅ अहãया के हाथɉ उसके अपहरणकता[ कȧ भी ह×या होती है। ĤेमचÛद ने उपÛयास मɅ 
यह èपçट ͩकया है ͩक साàĤदाǓयक दंगɉ का ͧसलͧसला तब तक चलता रहेगा जब तक 
दोनɉ संघष[रत सàĤदाय अपने पागलपन का दÖड नहȣ ंभुगत लɅगे। ‘कायाकãप’ के चĐधर 
ने ठȤक हȣ कहा है ͩक - ''मुिæकल यह है ͩक िजन महान ्पǾुषɉ से अÍछȤ धम[Ǔनçठा कȧ 
आशा कȧ जाती है वे अपने अͧशͯ¢त भाइयɉ से भी बढ़कर उƧÖड हो जात े हɇ।'' 
'कायाकãप’ मɅ साàĤदाǓयक दंगे का जो अंǓतम पǐरणाम Ǒदखाया गया है वह संकेत करता 
है ͩक सरकार कȧ ओर से शह पाकर ͧभÛन सàĤदायɉ के नेताओं ने परèपर ɮवेष, घणृा 
और उ×तेजना का भयकंर, ͪवषाÈत वातावरण बना रखा था। सरकार ने èवाथȸ 
साàĤदाǓयक नेताओं को Ĥो×साहन देकर जो ͪवषव¢ृ खड़ा ͩकया था उसका ͪवनाशकारȣ 
Ĥभाव पड़ा। 
ĤेमचÛद समाज को टूटने से बचाने के ͧलए परुजोर कोͧशश करत े हɇ। साàĤदाǓयक 
शिÈतयɉ को बेनकाब कर वाèतͪवकता से सा¢ा×कार करात ेहै। 
ĤेमचÛद ने इस उपÛयास मɅ उन तØयɉ कȧ ओर संकेत ͩकया है जो साàĤदाǓयकता को 
जÛम देते हɇ तथा उसका पोषण करत ेहɇ। आÚयाि×मक प¢ मɅ आÚयाि×मक चेतना, लोक-
परलोक कȧ बात तथा अलौͩकक चम×कार इ×याǑद Ǒदखाये गये हɇ। इस उपÛयास मɅ 
गरȣबɉ कȧ दयनीय दशा, दखु, ͪववशता तथा उन पर होने वाले अ×याचारɉ का भी ͬचğण 
ͩकया गया है। 
Ǔनम[ला 
'Ǔनम[ला’ 1927 मɅ Ĥकाͧशत हुआ। यह उपÛयास नारȣ जीवन कȧ कǾण दाèतान Ĥèतुत 
करता है। दहेज Ĥथा जैसी सामािजक कुरȣǓत के पǐरणामèवǾप नारȣ का जीवन ğासद हो 
जाता है। दहेज Ĥथा के पǐरणामèवǾप अनमेल ͪववाह होत ेहɇ। दहेज न दे पाने के कारण 
वƨृ के साथ ͩकशोरȣ कȧ शादȣ हो जाती है। जहॉ शोकमय, लÏजाहȣन, यğंणापणू[ जीवन 
का Ǔनवा[ह नारȣ को करना पड़ता है। उसके जीवन कȧ èवाभाͪवकता नçट हो जाती है। 
इस उपÛयास कȧ नाǓयका Ǔनम[ला इसका ͧशकार बनी है। दहेज कȧ कुĤथा के कारण 
तोताराम से उसका ͪववाह होता है। 
ͪववाहोपराÛत अपने भरे-परेू पǐरवार मɅ Ǔनम[ला को ͩकसी Ĥकार का अभाव झेलना नहȣ ं
पड़ा ͩकÛत ुअपने पǓत तोताराम के पास बठैने और उसके साथ हंसने बोलने मɅ उसे एक 
Ĥकार का संकोच होता था। ĤेमचÛद ने इस संकोच का कारण यह बताया है ͩक अब तक 
ऐसा हȣ एक आदमी उसका ͪपता था। अब उसी उĨ का यह तोताराम उसका पǓत है। 
तोताराम के Ĥेम Ĥदश[न के ĤǓत उसे घणृा होती थी। ͩफर भी Ǔनम[ला पǐरिèथǓतयɉ के 
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साथ समझौता करने कȧ चेçटा करती है। अपने सौतेले बेटɉ के ĤǓत वह èनेह का åयवहार 
भी करती है। ͩकÛत ुयहȣ उसका भयकंर अपराध हो जाता है। नवयवुक मंशाराम और 
Ǔनम[ला के परèपर संबधं मɅ तोताराम को वा×सãय कȧ पͪवğता के èथान पर कलशुता 
नजर आती है। 
दहेज Ĥथा का अͧभशाप Ǔनम[ला कȧ िजÛदगी खराब तो करता हȣ है तोताराम के पǐरवार 
को भी ǓछÛन-ͧभÛन कर डालता है। ĤेमचÛद इस उपÛयास मɅ èपçट करत ेहɇ ͩक दहेज 
कȧ इस कुĤथा का पǐरणाम ͩकसी एक åयिÈत को हȣ नहȣ ंभुगतना पड़ता है बिãक परेू 
पǐरवार कȧ िèथǓत ğासद हो जाती है। 
ĤǓत£ा 
यह उपÛयास जनवरȣ 1927 से नवबंर 1927 तक 'चॉद' मɅ Đमश: Ĥकाͧशत हुआ। अपने 
लेखन के Ĥारिàभक दौर मɅ ͧलखे उपÛयास ‘Ĥेमा’ के हȣ कथानक को उÛहɉने ͪवकͧसत 
ͩकया। यह उपÛयास सुधारवादȣ Ǻिçटकोण के साथ ͧलखा गया है। इसमɅ ͪवधवा èğी कȧ 
दयनीय दशा को उजागर ͩकया गया है। ͪवधवा नारȣ के ĤǓत समाज मɅ åयाÜत घणृा, 
अ×याचार, और अÛयाय का यथाथ[ अंकन हुआ है। उस समय समाज सुधारक ͪवधवा 
पनु[ͪ ववाह के ͧलयɅ सͩĐय काय[ कर रहे थे और èवय ं ĤेमचÛद ने भी बाल-ͪवधवा 
ͧशवरानी देवी से ͪववाह ͩकया था लेͩकन वाèतव मɅ समाज मɅ इसे èवाभाͪवक èवीकृǓत 
नहȣ ं ͧमल पा रहȣ थी। उपÛयास का एक चǐरğ अमतृराय ͪवधवा से ͪववाह कȧ ĤǓत£ा 
करता है लेͩकन उसका ͪवधवा से ͪववाह नहȣ ंहो पाता। 
गबन- 
ĤेमचÛद का 'गबन' उपÛयास 1931 ई. मɅ Ĥकाͧशत हुआ। इस उपÛयास मɅ ĤेमचÛद ने 
Ǔनàन मÚयमवग[ के झूठे बडÜपन अथा[त ् Ǒदखावा, िèğयɉ कȧ आभूषणͪĤयता, ͪवधवाओं 
कȧ ददु[शा एव ंराçĚȣय आÛदोलन के सेनाǓनयɉ अथा[त देशभÈतɉ के ĤǓत ǒĦǑटश पुͧ लस के 
अ×याचारɉ का सजीव अंकन ͩकया हɇ। 
ĤेमचÛद को भारतीय समाज कȧ गहरȣ समझ थी। मÚयमवग[ भी उनसे अछूता नहȣ ंथा। 
वे अÍछȤ तरह जानते थे ͩक आमदनी अͬधक न होने पर भी यह वग[ Ǒदखावे के ͧलए 
खच[ करता है और अनेक ͪवपͨणयɉ को èवय ं Ǔनमंğण देता है। उपÛयास मɅ दयानाथ 
अपने बेटे रमानाथ के ͪववाह मɅ अपनी हैͧसयत से अͬधक खच[ करता है। रमानाथ भी 
अपने ͪपता से कम नहȣ ंहै बͧलक इस काय[ मɅ अपने ͪपता से पांच कदम आगे हȣ हɇ। 
उसकȧ प×नी जालपा मɅ भी आभूषणɉ के ĤǓत èवाभाͪवक लगाव है। रमानाथ अपनी प×नी 
को ĤसÛन रखने के ͧलए ħçटाचार का सहारा लेता है। पǐरणामèवǾप घोर संकट मɅ फंस 
जाता है। ͪवधवाओं कȧ ददु[शा कȧ ओर ĤेमचÛद ने इस उपÛयास मɅ भी संकेत ͩकया है। 
रतन को पǓत कȧ म×ृयु के पæचात ्उͬचत अͬधकार से वंͬ चत कर Ǒदया जाता है। 
ǒĦǑटश पुͧ लस झूठȤ गवाहȣ का सहारा लेकर देशभÈतɉ को फंसाने का Ĥयास करती है। 
इस उपÛयास मɅ ĤेमचÛद ने पुͧ लस कȧ कालȣ करतूतɉ और ǒĦǑटश साĨाÏयवाद का 
पदा[फाश ͩकया है। ĤेमचÛद को सबसे अͬधक ͪवæवास देश के Įमजीवी वग[ पर था। 
उपÛयास का एक चǐरğ देवीदȣन परोपकार, साहस और Ǔनभȸकता से यÈुत है। उसके 
बÍचे शहȣद हो गये लेͩकन वह Ǔनराश नहȣ ंहुआ बिãक स×याĒहȣ बनना चाहता है। वह 
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ĐांǓतकारȣ देशभÈतɉ का समथ[न करता है। उसे बड़ ेलोगɉ से राçĚ उÛनǓत के काय[ मɅ 
कोई आशा नहȣ ंहɇ। गबन ǒĦǑटश कालȣन भारतीय पǐरवेश को उजागर करने वालȣ एक 
उ×कृçट कृǓत है। 
कम[भूͧम- 
'कम[भूͧम’ ĤेमचÛद का मह×वपणू[ उपÛयास है। इसका Ĥकाशन 1932 ई. मɅ हुआ। इस 
उपÛयास मɅ त×कालȣन राजनीǓतक आÛदोलन, जमींदारɉ का शोषण और उनका ͪवरोध, 
अछूतोƨार तथा मजदरूɉ कȧ समèयाऍ आǑद के ͬचğ हɇ और उनका समाधान स×याĒह के 
ɮवारा Ǒदया गया है। 
‘कम[भूͧम’ मɅ दͧलत सवालɉ को Ĥमुखत: के साथ उठाया है। इस उपÛयास मɅ अछूतोƨार 
आÛदोलन के दो केÛġ हɇ- शहर और गॉव। नगर मɅ इस आÛदोलन कȧ शुǽआत मंǑदर 
Ĥवेश के Ĥæन को लेकर होती है। लेͩकन धीरे-धीरे यह आͬथ[क और राजनीǓतक Ǿप 
धारण कर लेता है। धाͧम[क समानता के Ĥæन को लेकर आरàभ होने वाला यह लघ ु
आÛदोलन अनकूुल पǐरिèथǓतयॉ पाकर åयापक जन-आÛदोलन मɅ पǐरवǓत[त हो जाता है। 
यह मंǑदर Ĥवेश तक हȣ समाÜत नहȣ हो जाता बिãक अÍछे मकान और आवास कȧ 
समèया मुÉय हो जाती है। ‘कम[भूͧम’ मɅ अछूतोƨार का दसूरा केÛġ गगंा के ͩकनारे 
िèथत रैदास पǐरवारɉ का एक छोटा सा गॉव है। उपÛयास का नायक अमरकाÛत घर 
छोड़ने के पæचात ्इसी गॉव मɅ आकर रहता है। वह दͧलतɉ मɅ शराब और मुदा[ मासं खाने 
कȧ Ĥथा को बद कराता है तथा ͧश¢ा का Ĥसार करता है। लेͩकन दͧलतɉ कȧ असल 
समèया आͬथ[क है। ĤेमचÛद ने इस उपÛयास के माÚयम से दͧलतɉ कȧ दǐरġता के ऐसे 
ͬचğ खीचɅ हɇ ͩक ǿदय कांप उठे। ĤेमचÛद इस उपÛयास मɅ èपçट कर देते हɇ ͩक शोषण 
और ͪवषमता ͪवशुƨ Ǿप से मानव कृत है। ईæवर या अÛय ͩकसी दैवीय शिÈत का इसमɅ 
कोई हाथ नहȣ ंहै। 
इस उपÛयास मɅ ĤेमचÛद सामूǑहक संघष[ कȧ ताकत को दशा[त ेहɇ। जनता के संघष[ के 
सामने शोषकɉ, पूजंीपǓतयɉ तथा सरकार को झुकना पड़ता हɇ इस उपÛयास मɅ ĤेमचÛद ने 
नारȣ कȧ सͩĐय सामािजक भूͧमका को भी दशा[या है ͩक नारȣ भी कुषलता के साथ 
नेत×ृव कर सकती है। 
गोदान- 
ĤेमचÛद का अंǓतम एव ंसव[Įेçठ उपÛयास है। इसका Ĥकाशन सन ्1936 मɅ हुआ। 
इस उपÛयास को त×कालȣन Ēामीण जीवन कȧ महागाथा कहा जाता है। अगर इस 
उपÛयास को समĒता मɅ देखɅ तो पात ेहɇ ͩक इसमɅ बीसवी ंशताÞदȣ के चौथे दशक के बीच 
के भारतीय समाज के सजीव ͬचğ हɇ, िजनमɅ Ēामीण तथा शहरȣ जीवन कȧ समèयाओं 
का ͪवæलेषण है। 
इस उपÛयास का मुÉय कथा ¢ेğ भारतीय गॉव हȣ है। उपÛयास का नायक होरȣ पॉच 
बीघे जमीन का एक साधारण ͩकसान है। धǓनया उसकȧ प×नी है एक बेटा गोबर तथा दो 
पǒुğयॉ सोना और Ǿपा हɇ। कुल ͧमलाकर पीच आदͧमयɉ का पǐरवार है लेͩकन मूलभतू 
सुͪवधाओं से वंͬ चत है। होरȣ के मन मɅ बहु त Ǒदनɉ से गाय पालने कȧ साध है। भोला के 
माÚयम से उसकȧ यह साध परूȣ होती है। गाय को देखकर सारा पǐरवार ĤसÛन हो जाता 
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है लेͩकन इसके साथ हȣ लगान एव ंऋण कȧ ͬचÛता होरȣ को लगी रहती है। होरȣ के दो 
भाई शोभा और हȣरा हɇ जो होरȣ के घर गाय आने पर ĤसÛन नहȣ ंहै। शीē हȣ जहर के 
कारण गाय मर जाती है। गाय के मरने पर पुͧ लस हȣरा के घर कȧ तलाशी लेना चाहती 
है। होरȣ यह नहȣ ंचाहता ͩक उसके रहत ेउसके छोटे भाई कȧ तलाशी लȣ जाये। वह घसू 
देकर दरोगा को ͪवदा करना चाहता है। लेͩकन धǓनया ऐसा होने नहȣ ं देती। इसी बीच 
गोबर और भोला कȧ ͪवधवा पğुी झुǓनया मɅ Ĥेम सàबÛध Ĥगाढ़ हो जात ेहɇ और गोबर 
गभ[वती झुǓनया को छोड़कर भाग जाता है। गॉव कȧ पचंायत सामािजक मया[दा के नाम 
पर होरȣ पर जुमा[ना करती है, धǓनया इसका ͪवरोध करती है लेͩकन होरȣ कज[ मɅ दबे 
होने के बावजूद मरजाद कȧ खाǓतर जुमा[ना अदा करता है। होरȣ कȧ हालत Ǒदन पर Ǒदन 
बदतर होती जाती है। दातादȣन, ͨझगंरुȣ ͧसहं, पटेæवरȣ और नोरवेराम आǑद महाजन जɉक 
कȧ तरह खून चसूते रहत ेहɇ। शोषण और अÛयाय पर आधाǐरत इस åयवèथा मɅ होरȣ 
ǓनरÛतर संघष[ करने के बाद ͩकसान से मजदरू बनने के ͧलए ͪववश हो गया। अÛत मɅ 
कǾण अवèथा मɅ म×ृयु को ĤाÜत हो जाता है। 
इस मुÉय कथा के साथ-साथ ‘गोदान' मɅ एक Ĥासंͬगक कथा भी है िजसके माÚयम से 
ĤेमचÛद ने शहरȣ जीवन कȧ समèयाओं, पूजंीपǓत वग[, सामÛती त×वɉ एव ंमÚयवगȸय 
जीवन से सा¢ा×कार कराया है। यह कथा मुÉय कथा से पणू[ता समबƨ है। सं¢ेप मɅ कहा 
जा सकता है ͩक ĤेमचÛद ने परूȣ तãलȣनता के साथ यथाथ[ के धरातल पर भारतीय 
जनजीवन का अंकन ͩकया है। 

3.4 शÞदावलȣ 
पǐरçकृत  शुƨ 
Üलाट  कथानक 
Ĥलोभन  लालच 
पेचीदा  मुिæकल 
ͪवɮयमान  मौजूद 
पारखी  जानकारȣ रखने वाला 
यğंणा पणू[  कçटदायक 
Ĥफुãलता  ĤसÛनता 
ͪवषमता  भेद, अÛतर 
पलायन  भागना 
गǐरमापणू[  सàमानजनक 
सàबƨ  जुड़ा हुआ 
महती  मह×वपणू[ 
कुरȣǓतया ँ  बरुाईयाँ 
ताख  आलमारȣ 
शोͪषत  सताया हुआ 
लêय  उƧेæय 
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सुǺढ़  मजबतू 

2.5 सारांश 
ĤेमचÛद ने ǑहÛदȣ उपÛयास को सुǺढ़ आधार Ĥदान ͩकया। उसे ͪवæव उपÛयास-साǑह×य 
मɅ गǐरमापणू[ èथान Ǒदलाया। ‘सेवा सदन', 'ĤेमाĮम', 'रंगभूͧ म', 'Ǔनम[ला, 'कम[भूͧम’ एवं 
'गोदान' उनकȧ हȣ नहȣ ंǑहÛदȣ उपÛयास कȧ अमूãय Ǔनͬध हɇ। उनकȧ सामािजक ĤǓतबƨता 
उनके उपÛयासɉ मɅ कथानक से लेकर भाषा तक मɅ Ǒदखाई पड़ती है। उनके उपÛयासɉ मɅ 
आम आदमी को अपनी और अपने आस पास कȧ तèतीर Ǒदखाई पड़ती है। सामािजक 
समèयाओं को उठाना और उनका हल देने का Ĥयास करना उनके गहरे सामािजक 
सरोकारɉ को हȣ इंͬगत करता है। वाèतव मɅ जनजीवन से गहरा जुड़ाव हȣ उÛहɅ बेहद 
लोकͪĤय रचनाकार बनाता है। 

3.6 अßयासाथ[ Ĥæन 
1. ĤेमचÛद कȧ औपÛयाͧसक Ǻिçट पर Ĥकाश डाͧलए। 
2. ĤेमचÛद कȧ उपÛयास कला कȧ समी¢ा कȧिजए। 
3. ĤेमचÛद ने नारȣ जीवन कȧ ğासदȣ को Ĥमुखता से ͩकन उपÛयासɉ मɅ उɮघाǑटत ͩकया है? 

èपçट कȧिजए। 
4. 'ĤेमचÛद ने अपने उपÛयासɉ के चǐरğ जन-जीवन से ͧलये हɇ।' सोदाहरण èपçट कȧिजए। 
5. ‘गबन' उपÛयास कȧ ͪवशय वèत ुपर सं¢ेप मɅ Ĥकाश डाͧलए। 
6. ĤेमचÛद के Ĥमुख उपÛयासɉ के कथानकɉ कȧ समी¢ा कȧिजए। 
7. 'ĤेमचÛद ने ͩकसान जीवन के ͪवͪवध पहलुओं का ͪवèतार से उɮघाटन ͩकया है। इस कथन 

कȧ åयाÉया कȧिजए। 
8. ĤेमचÛद के उपÛयासɉ मɅ अͧभåयÈत सामािजक चेतना को èपçट कȧिजए। 
9. ĤेमचÛद के उपÛयासɉ मɅ उनके यगु का åयापक ͬचğण है। èपçट कȧिजए। 
10. साǑह×य के लêयɉ के संबधंɉ मɅ ĤेमचÛद के ͪवचारɉ का उãलेख कȧिजए। 
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इकाई- 4 गोदान : कथावèत,ु चǐरğ- ͬचğण व ͧशãप 
ͪववेचन 

इकाई कȧ Ǿपरेखा - 
4.0 उƧेæय 
4.1 Ĥèतावना 
4.2 'गोदान' कȧ कथावèत ुका ͪववेचन 
4.3 'गोदान' उपÛयास के Ĥमुख पाğ एव ंउनका चǐरğ ͬचğण 
4.4 'गोदान’ उपÛयास का ͧशãप ͪववेचन 
4.5 शÞदावलȣ 
4.6 साराशं 
4.7 अßयासाथ[ Ĥæन 
4.8 संदभ[ ĒÛथ 

4.0 उƧेæय 
आप 'गोदान' उपÛयास का अÚययन कर रहे हɇ। इस इकाई मɅ उÈत उपÛयास कȧ कथावèत,ु 
चǐरğ-ͬचğण व ͧशãप पर ͪवचार ͩकया जायेगा। इस इकाई को पढ़ने के बाद आप - 

 'गोदान’ उपÛयास कȧ कथावèत ुका ͪववेचन कर सकɅ गे। 
 'गोदान' के Ĥमुख पाğɉ से पǐरͬचत होकर उनका चǐरğ-ͬचğण कर सकɅ गे। 
 'गोदान' उपÛयास कȧ शैलȣ, भाषा एव ंसंवादɉ का ͪववेचन कर सकɅ गे। 
 'गोदान' उपÛयास के ĤǓतपाɮय को समझ सकɅ गे। 
 'गोदान' उपÛयास कȧ समी¢ा कर सकɅ गे। 

4.1 Ĥèतावना 
'गोदान' ǑहÛदȣ उपÛयास साǑह×य मɅ मील का प×थर है। इस उपÛयास मɅ त×कालȣन 
भारतीय समाज जीवÛत हो उठा है। ͩकसान भारतीय अथ[åयवèथा एव ंसमाज का अͧभÛन 
अंग रहा है लेͩकन ǒĦǑटश कालȣन भारत मɅ इसकȧ िèथǓत अ×यÛत शोचनीय हो गयी। 
ĤेमचÛद गहन संवेदना से यÈुत रचनाकार थे। उÛहɉने ͩकसान जीवन पर केिÛġत ͪवपलु 
साǑह×य का सजृन ͩकया। इस Ǻिçट से 'ĤेमाĮम’, 'कम[भूͧम' और ‘गोदान' उãलेखनीय 
औपÛयाͧसक कृǓतयॉ हɇ। 'गोदान' मɅ ͩकसान कȧ बद से बदतर होती िèथǓत तथा इसके 
ͧलये िजàमेदार शोषणतंğ का यथाथ[ अंकन हुआ है। 'गोदान' कȧ कथावèत,ु पाğ एव ं
उनका चǐरğ-ͬचğण अ×यÛत èवाभाͪवक है। िजसके पǐरणामèवǾप पाठक भारतीय Ēाम 
कȧ वाèतͪवक िèथǓत से सहज हȣ पǐरͬचत हो जाता है। आइये, 'गोदान' कȧ कथावèत ुपर 
ͪवचार करɅ। 
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4.2 'गोदान' कȧ कथावèतु का ͪववेचन 
कथावèत ुउपÛयास के त×वɉ मɅ सवा[ͬधक मह×वपणू[ है यह उपÛयास का Ĥाण होती है। 
ĤेमचÛद ने ‘गोदान' मɅ दो समानाÛतर कथावèतुओं कȧ सुघड़ योजना कȧ है। इसमɅ 
अͬधकाǐरक Ǿप मɅ गॉवɉ कȧ कथा और Ĥासंͬगक Ǿप मɅ शहर कȧ Èया है। कुछ आलोचक 
यह कहत ेहै ͩक यह दहुरȣ समानाÛतर वèत ुयोजना आपस मɅ कोई तालमेल नहȣ ंरखती, 
यह राय उͬचत नहȣ ंहै। वाèतव मɅ दोनɉ कथायɅ साथ-साथ चलती है दोनɉ परèपर सàबƨ 
है। ĤेमचÛद ने गॉव के दयनीय जीवन और शहर के चमक-दमक वाले जीवन-दोनɉ को 
ͬचǒğत करके कथावèत ुको ͪवèततृ आधार Ĥदान ͩकया है। गॉव और शहर कȧ घटनायɅ 
परèपर इतनी सàबƨ हɇ ͩक उपÛयास का ĤǓतपाɮय भलȣ-भांǓत èपçट हो जाता है और 
रोचकता ͪवɮयमान रहती है। 
'गोदान’ कृषक जीवन का महाकाåय माना जाता है। इस उपÛयास कȧ Ĥधान कथा मɅ 
Ēामीण जीवन का åयापक एव ंयथाथ[ अंकन हुआ है। इस उपÛयास का नायक होरȣ 
बेलारȣ गॉव का रहने वाला एक ͩकसान है उसके पǐरवार मɅ उसकȧ प×नी धǓनया, बेटा 
गोबर और सोना एव ंǾपा-दो पǒुğयॉ हɇ। शोभा और हȣरा उसके दो भाई है। होरȣ कǑठन 
पǐरĮम से अपनी जीͪवका चलाता है। भाईयɉ मɅ बॅटवारा हो जाने के पæचात ्आͬथ[क 
िèथǓत खराब हो जाती है। होरȣ सेमरȣ गॉव मɅ रहने वाले जमींदार राय साहब अमरपाल 
ͧसहं को Ĥाय: सलाम करने जाता है। एक Ǒदन जमींदार के यहॉ जात ेसमय भोला कȧ 
गाय देखकर उसके ǿदय मɅ गाय कȧ लालसा उ×पÛन होती है। वह भोला को उसका दसूरा 
ͪववाह करा देने और मुÝत भूसा देने का Ĥलोभन देता है। वह गोबर को साथ लेकर भोला 
के घर भूसा डाल भी आता है। इसी अवसर पर गोबर तथा भोला कȧ ͪवधवा लड़कȧ 
दǐूरयाँ एक दसूरे के ĤǓत आकͪष[त हो जात ेहɇ। शाम को गोबर गाय ले आता है। गॉव के 
सभी लोग गाय देखने आये लेͩकन हȣरा और उसकȧ प×नी पǓुनया नहȣ ंआये। एक Ǒदन 
मौका पाकर हȣरा गाय को जहर दे देता है और घर छोडकर भाग जाता है। होरȣ कȧ प×नी 
धǓनया इस घटना पर तूफान मचा देती है। गॉव के चौकȧदार कȧ सूचना पर थानेदार हȣरा 
के घर कȧ तलाशी लेना चाहता है होरȣ कुल कȧ मया[दा को बचाये रखने के ͧलए इस बात 
का ͪवरोध करता है। तलाशी रोकने के ͧलए वह कज[ लेकर थानेदार को ǐरæवत देने को 
भी तैयार हो जाता है। लेͩकन धǓनया के आĐोश और उĒ Ǿप धारण कर लेने से 
थानेदार को ͪववश होकर खालȣ हाथ वापस लौट जाना पड़ता है। होरȣ अपनी मया[दा को 
बचाये रखने के ͧलए हर सàभव Ĥय×न करता है। इसके पǐरणामèवǾप उसकȧ आͬथ[क 
दशा ǓनरÛतर ǒबगड़ती गयी। गोबर और झुǓनयॉ के Ĥेम Ĥसंग को लेकर पचंायत ने उस 
पर जो जुमा[ना ͩकया उसे भी उसने अपना घर ͬगरवी रखकर अदा ͩकया। गोबर घर 
छोडकर लखनऊ शहर मɅ मजदरूȣ करने लगता है और इधर होरȣ महाजनɉ के ͧशकंजे मɅ 
परूȣ तौर से फॅस गया लेͩकन इसके बावजूद वह झुǓनया को अपने घर मɅ आĮय देता है 
और अपने भाई हȣरा कȧ प×नी पǓुनया कȧ मदद भी करता रहता है। भोला भी उससे 
अपने Ǿपयɉ के ͧलए बार-बार तकाजा करता है और एक Ǒदन उसके बलै खोल ले जाता 
है। मजबरू होकर होरȣ प.ं दातादȣन के साझ ेमɅ आधी बॅटाई पर खेती करता है। वह गॉव 
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के महाजनɉ के शोषण के चलत ेदातादȣन का नौकर हो जाता है साथ मɅ धǓनया, सोना 
और Ǿपा भी मजदरूȣ करती हɇ। गोबर इसी बीच गॉव वापस आता है और गॉव मɅ अपना 
खूब रौब जमाता है वह चाहता है ͩक होरȣ आपना सीधापन छोड़ दे लेͩकन होरȣ उसके 
ͪवचारɉ से सहमत नहȣ ंहोता। अंत मɅ गोबर झुǓनयॉ और बÍचे को लेकर ͩफर लखनऊ 
वापस चला जाता है। होरȣ कज[ लेकर सोना का ͪववाह करता है। इसके साथ हȣ गॉव कȧ 
दͧलत लड़कȧ ͧसͧलया को भी अपने घर मɅ आĮय देता है लेͩकन वह कज[ मɅ बरुȣ तरह 
डूब जाता है। जीवन के संघष[ मɅ वह चूर-चूर हो जाता है। मजदरूȣ करत े हु ए उसे एक 
Ǒदन ल ूलग जाती है और आͨखरकार उसकȧ म×ृयु हो जाती है। वाèतव मɅ ‘गोदान' मɅ 
ͩकसान जीवन कȧ कǾण गाथा है। 
इस उपÛयास कȧ Ĥासंͬगक कथा नगरȣय जीवन से सàबिÛधत है इस Ĥासंͬगक कथा के 
Ĥमुख पाğ राय साहब अमरपाल ͧसहं, ‘ǒबजलȣ' पğ के संपादक प.ं ओंकार नाथ, बीमा 
कàपनी के दलाल ͧम. तनखा, Ĥो0 मेहता, लेडी डॉÈटर मालती, ͧमल माͧलक खÛना 
उनकȧ प×नी गोͪवÛदȣ, ͧमजा[ जी आǑद हɇ। रामलȣला मɅ धनषु य£ के अवसर पर सभी 
एक दसूरे से ͧमलत े हɇ और अपने-अपने वग[ के अनसुार सामािजक-राजनीǓतक ͪवचार 
Ĥकट करत े हɇ। ͧमजा[ जी के कारण इस ͧमğ मÖडलȣ का मनोरंजन होता रहता है। 
अͧभनय, ͧशकार, कबɬडी आǑद से इन लोगɉ का मनबहलाव होता है। मालती और मेहता 
नगरȣय जीवन से सàबिÛधत पाğ हɇ। Ĥारàभ मɅ उन दोनɉ के ͪवचारɉ मɅ बहु त साàय नहȣ ं
है। मालती बाहर से Ǔततलȣ, भीतर से मधमुÈखी है। आरàभ मɅ मेहता अपने भावकुता 
पणू[ आदश[ के कारण उसे ठȤक-ठाक नहȣ ंसमझ पाता। खÛना रͧसक åयिÈत है। उसके 
अपनी प×नी गोͪवÛदȣ से सàबÛध ठȤक नहȣ ं है और वह Ǿपये के बल पर मालती के 
ǿदय पर ͪवजय ĤाÜत करने का Ĥयास करता है ͩकÛत ुअसफल रहता है। वाèतव मɅ वह 
परूा åयवसायी और पूजंीपǓत है। èवाथ[ साधना उसके जीवन का लêय है। मजदरूɉ कȧ 
हड़ताल का सामना करने के बाद जब उसकȧ ͧमल जल जाती है तो उसका ǿदय 
पǐरवǓत[त हो जाता है और उसे अपने ͪपछले जीवन पर पæचाताप होता है। मेहता और 
मालती धीरे-धीरे एक दसूरे के Ǔनकट आ जाते हɇ लेͩकन ͪववाह बधन मɅ न बधंकर ͧमğ 
भावना से समाज सेवा मɅ ͧलÜत हो जात ेहɇ। 
उपÛयास का अंत अ×यÛत माͧम[क है। यह ͪवडàबना हȣ है ͩक Ǒदन-रात पǐरĮम करने 
वाला ͩकसान अभाव कȧ िजÛदगी हȣ जीता और मरता है। होरȣ जीवन भर संघष[ करने के 
बाद भी गाय कȧ लालसा पाले हȣ मरता है। वह धǓनया से कहता है - ''मेरा कहा सुना 
माफ करना धǓनया! अब जाता हू।ँ गाय कȧ लालसा मन मɅ हȣ रह गयी अब तो यहॉ के 
Ǿपये ͩĐया-करम मɅ जायɅगे।” आͨखरकार गौ पालन कȧ Ĥबल इÍछा रखने वाले होरȣ का 
गो दान होता है। 
'गोदान' मɅ कई घटनाओं का भी ͬचğण है यह उपÛयास के ĤǓतपाɮय को èपçट करने मɅ 
सहायक हɇ। इसके साथ-साथ ये बदलत ेहु ए पǐरवेश कȧ ओर संकेत करती हɇ। 'गोदान' मɅ 
सामािजक मया[दा के अǓतĐमण कȧ दो घटनाऐ होती हɇ। एक है, गोबर-झुǓनयॉ काÖड 
और दसूरȣ मातादȣन-ͧसͧलया काÖड। शहर मɅ तो ऐसी घटनाओं कȧ ओर ͩकसी का Úयान 
नहȣ ंजाता। लेͩकन हमारे गॉव हɇ जो अपने परुाने आचार धम[ को िजÛदा रखे हु ए हɇ। 
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लेͩकन ये दोनɉ घटनाऍ बताती हɇ ͩक हमारȣ जज[र सामािजक मया[दाऍ गॉवो मɅ भी टूटने 
लगी हɇ। 
गॉवɉ मɅ अÛतजा[तीय ͪववाह का Ĥचलन नहȣ ं हुआ है। गोबर ने अपनी जाǓत से ͧभÛन 
जाǓत कȧ झुǓनया को अपनी प×नी बना ͧलया है और होरȣ ने भी उसे यह कहत े हु ए 
èवीकार ͩकया है, ''डरो मत बेटȣ, डरो मत, तेरा घर है, तेरा ɮवार है, तेरे हम हɇ, आराम 
से रह जैसी त ूभोला कȧ बेटȣ है वसैी हȣ मेरȣ बेटȣ है।” लेͩकन हमारा समाज, होरȣ कȧ 
ǒबरादरȣ इतनी उदार कहॉ। धम[ और समाज के तथाकͬथत ठेकेदार होरȣ पर डांड लगा देते 
हɇ और होरȣ भी इस अÛयाय को समाज और ǒबरादरȣ के खाǓतर चुपचाप èवीकार कर 
लेता है। 
प.ं दातादȣन का पğु मातादȣन ͧसͧलया से Ĥेम करता है, जो Ǔनàन जाǓत से है। दͧलतɉ 
का इस काÖड के ͪवǾƨ ͪवġोह होता है और वे मातादȣन के मुँह मɅ मॉस कȧ हɬडी लगा 
कर उसे ͧसͧलया कȧ जाǓत दे देने का उ×पात करत ेहɇ। मातादȣन का धम[ इसी खानपान, 
छूत-अछूत के ͪवचार पर Ǒटका हुआ है। इस घटना से उसके धम[ कȧ जड़ कट गई। उसे 
लगा ͩक उस हɬडी के टुकड़ ेने उसके मुँह को नहȣ ंउसकȧ आ×मा को भी अपͪवğ कर 
Ǒदया। मातादȣन ने धम[ के िजस Ǿप को जाना-समझा है वह चूãहे चौके मɅ Ĥकट होता 
है। समाज ने धम[ कȧ मया[दा कȧ र¢ा के ͧलए åयवèथा कर रखी है िजसके अनसुार 
गोबर ͨखलाकर, गगंाजल ͪपलाकर Ĥायिæचत करके मातादȣन कȧ गई हु ई जाǓत उसे ͩफर 
वापस दȣ जा सकती है। वह आज भी Ǔतलक लगाता है, पोथी-पğा वांचता है, कथा 
भागवत कहता है, धम[ संèकार कराता है। Ǔन×य èनान पजूा करके अपने पापɉ का 
Ĥायिæचत कर लेता है। 
भोला कȧ बेटȣ को घर मɅ आĮय देने के अपराध मɅ होरȣ का हु Èका पानी बदं हो जाता है। 
लेͩकन मातादȣन का काम गगंा-èनान करके हȣ चल जाता है। यह इसͧलए हȣ तो ͩक प.ं 
मातादȣन सàपÛन है और होरȣ गरȣब। 
समाज और धम[ के पाखÖड के ĤǓत ͪवġोह का भाव गॉवɉ मɅ भी पनपने लगा था। 
ͧसͧलया अपने पेट मɅ उसका गभ[ धारण ͩकए मजरूȣ करती है। यह तो होरȣ और धǓनया 
कȧ दया समͨझए कȧ उÛहɉने उसे आĮय Ǒदया अÛयथा वह मर गई होती। अÛतत: 
मातादȣन समझ जाता है ͩक समाज के नाते आदमी का भी कुछ धम[ है। धम[ का पालन 
करने से समाज आदर करता है, मगर मनçुय धरम का पालन करने से हȣ ईæवर ĤसÛन 
होता है। अÛतत: मातादȣन समाज कȧ Ǔनजȸव माÛयताओं को तोड़कर ͧसͧलया को अपना 
लेता है। गोदान मɅ ĤेमचÛद जज[र और पाखÖडी सामािजक धम[ का ͪवरोध करत ेहɇ तथा 
मानवीय धम[ कȧ èथापना करत ेहɇ। वाèतव मɅ धम[ का यहȣ Ǿप मनçुय एव ंसमाज के 
ͪवकास मɅ उपयोगी है। 
'गोदान' कȧ कथावèत ुमɅ नारȣ Ĥæनɉ को भी उठाया गया है। गोदान के यगु का ͧशͯ¢त 
नारȣ समाज यह मानने को तैयार नहȣ ंथा ͩक संसार मɅ िèğयɉ का ¢ेğ पǾुषɉ से ǒबãकुल 
ͧभÛन है। इस यगु कȧ नारȣ चूãहɅ-चौके कȧ दǓुनया से बाहर आकर पǾुषɉ के समान 
अͬधकार कȧ मांग करने लगती है। वीमेÛस लȣग कȧ ओर से डॉ. मेहता का भाषण 
आयोिजत हुआ है। मेहता का कहना है ͩक ''हंस के पास उतनी तेज चɉच नहȣ ंहै, उतने 
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चंगलु नहȣ ंहै, उतनी तेज ऑख नहȣ ंहɇ, उतने तेज पखं नहȣ ंहɇ और उतनी तेज रÈत कȧ 
Üयास नहȣ ंहै। उन अèğɉ का सचंय करने मɅ उसे सǑदयॉ लग जायɅगी ͩफर भी वह बाज 
बन सकेगा या नहȣ,ं इसमɅ संदेह है मगर बाज बने या बने वह हंस न रहेगा-वह हंस जो 
मोती चुगता है।'' अèत ुबाज को ͬचͫड़यɉ का ͧशकार करत ेदेख हंस को यह -शोभा नहȣ ं
देगा ͩक वह मानसरोवर कȧ आनÛदमयी शांǓत को छोडकर ͬचͫड़यɉ का ͧशकार करने 
लगे। मेहता कहता है ͩक èğी को ͧश¢ा तो चाǑहए लेͩकन वह ͧश¢ा नहȣ ंिजसके कारण 
पǾुष ने संसार को Ǒहसंा का ¢ेğ बना रखा है। मेहता ने और भी èपçट होकर कहा है ͩक 
हमारȣ बहनɅ पिæचम का आदश[ ले रहȣ हɇ जहॉ नारȣ ने अपना पद खो Ǒदया है और 
èवाͧमनी से ͬगर कर ͪवलास कȧ वèत ुबन गयी है। पिæचम कȧ èğी èवÍछÛद होना 
चाहती है, इसͧलए ͩक वह अͬधक से अͬधक ͪवलास कर सके। मेहता के अनसुार हमारे 
देश कȧ माताओं का आदश[ कभी ͪवलास नहȣ ंरहा उÛहɉने तो केवल सेवा के अͬधकार से 
गहृèथी का संचालन ͩकया है। भला ऐसे भाषण से सरोज जैसी मǑहलाओं को जो पǾुषɉ 
के साथ समानाͬधकार खोजती. थी, कैसे संतोष होता। इसी से तो उसने उ×तेिजत होकर 
कहा है – “हम पǾुषɉ से सलाह नहȣ ंमांगती। मगर वह अपने बारे मɅ èवतंğ है तो िèğयॉ 
भी अपने ͪवषय मɅ èवतंğ है।'' वह पǾुषɉ के समान वोट के अͬधकार कȧ मांग करती है। 
इधर मेहता है जो वोट को नये यगु का मायाजाल, मरȣͬचका, कलकं और धोखा समझता 
है। वह कहता है ͩक वोटɉ से मानव जाǓत का उƨार नहȣ ंहोगा। दÝतरɉ और अदालतɉ मɅ 
पǾुषɉ कȧ तरह कलम चलाने से नाǐरयɉ का उƨार नहȣ ं हो सकता।'' सरोज कहती हे- 
''यवुǓतयां अब ͪववाह को पेशा नहȣ ंबनाना चाहती। वह अब केवल Ĥेम के आधार पर 
ͪववाह करɅगी।'' लेͩकन, मेहता उसके धोखे को Ĥ×य¢ करत ेहु ए कहता है- “िजसे तुम Ĥेम 
कहती हो वह धोखा है- उƧीÜत लालसा का ͪवकृत Ǿप।” मेहता के अनसुार सÍचा आनÛद 
सÍची शांǓत केवल सेवा मɅ है वह कहता है- “सेवा हȣ वह सीमेÛट है जो दàपि×त को 
जीवन पय[Ûत èनेह और साहचय[ मɅ जोड़ ेरख सकता है िजस पर बड़-ेबड़ ेआघातɉ का भी 
कोई असर नहȣ ं होता। जहॉ सेवा का अभाव है वहȣ ं ͪववाह ͪवÍछेद है, पǐर×याग है, 
अͪवæवास है।” 
‘गोदान’ मɅ एक पाğ सरोज है जो नारȣ-èवातंğय आÛदोलन का प¢ लेती है èवय ं
जागǐरत नाǐरयɉ का Ĥतीक है और दसूरȣ ओर मेहता है जो ǿदय से यह तो चाहता है ͩक 
भारत कȧ नाǐरयɉ का उƨार हो ͩकÛत ुयह नहȣ ंचाहता ͩक भारतीय नारȣ समाज पिæचम 
का अंधानकुरण करे। 
'गोदान' कȧ कथावèत ुभारतीय समाज के अनेक Ĥæनɉ को अपने अंदर समाǑहत ͩकये हु ए 
है। इनमɅ से बहु त से सवालɉ के जवाब हमɅ आज भी खोजने है। 

4.3 'गोदान’ उपÛयास के Ĥमुख पाğ एवं उनका चǐरğ ͬचğण 
चǐरğ ͬचğण उपÛयास का Ĥमुख अंग है। ĤेमचÛद के उपÛयासɉ के चǐरğ जन-जीवन से 
आये हɇ। 'गोदान' मɅ भी पाğो का ͪवकास बहु त हȣ èवभाͪवक और मनोव£ैाǓनक है। इस 
उपÛयास के Ĥधान पाğ åयिÈत नहȣ ंहै बिãक अपने वग[ का Ĥतीक है। इस उपÛयास के 
पाğ Ēामीण एव ंशहरȣ - दोनɉ ¢ेğɉ से ͧलए गये हɇ। ये पाğ अपनी समèत मानवीय 
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सबलताओं और दबु[लताओं के साथ उपÛयास मɅ मौजूद हɇ। होरȣ, धǓनया, भोला, गोबर, 
सोना, Ǿपा, ͧसͧलया, झुǓनया, ͨझगंरुȣͧसहं, दातादȣन, मातादȣन Ēामीण पǐरवेश से सàबƨ 
हɇ तो मेहता, मालती, ओंकारनाथ, ͧमजा[, खÛना शहरȣ जीवन से जुड़ े हु ए हɇ और राय 
अमरपाल ͧसहं एक सेत ु कȧ तरह हɇ जो गॉव और शहर दोनɉ से जुड़ े हु ए हɇ। इस 
उपÛयास के पाğɉ मɅ शोषक, शोͪषत, शोषण मɅ सहायक तथा शोषण के ͪवरोधी मौजूद हɇ। 
इसी तरह इस उपÛयास मɅ उÍच वग[, मÚय वग[ एव ंǓनàन वग[ के पाğ Ǒदखाई पड़त ेहɇ। 
होरȣ इस उपÛयास का Ĥमुख पाğ है। वह छोटे ͩकसान का ĤǓतǓनͬध है। उसके माÚयम 
से छोटे ͩकसान के दखु-सुख, आशा-आकां¢ा, सफलता-असफलता कȧ माͧम[क झांकȧ 
Ĥèतुत कȧ गई है। होरȣ भारतीय ͩकसान का जीता, जागता ͬचğ है। उसमɅ गणु भी हɇ, 
दगुु [ण भी। होरȣ कȧ दबु[लताऍ भारतीय ͩकसान कȧ सामाÛय चǐरğगत दबु[लताऍ है। वह 
साधारण जीवन जीता है। वह राज सुख नहȣ ंचाहता, भोग-ͪवलास उसका Úयेय नहȣ ं है, 
बिãक मोटा खाना और कपड़ा तथा मरजाद के साथ जीना चाहता है वह नĨ èवभाव का 
तथा संवेदनशील है। उसके èवभाव मɅ आèथा, Ǔनçठा, Įƨा, सǑहçणतुा, परोपकाǐरता, 
िजंदाǑदलȣ और भिÈतभावना मौजूद है। वह अपने भाईयɉ से Ĥेम करता हɇ। उनके ĤǓत 
अपने क×त[åय-बोध का अहसास है। उनकȧ मान-मया[दा समझता है। उसे ईæवर से भय है, 
ͩकÛत ुसबसे बडा भय ǒबरादरȣ का है, जो अÛततोग×वा उसे तोड़ डालती है।। रȣǓत-ǐरवाज, 
आचार-ͪवचार, ǾǑढ-परàपरा सबको èवीकार कर लेता है। ͩकसी के ĤǓत भी रंचमाğ ͪवġोह 
भाव नहȣ ंहै। वह सब कुछ èवीकार कर लेता है, पǐरणामèवǾप आͬथ[क Ǿप से जज[र हो 
जाता है। ͩकसान से मजदरू बन जाता है। उसका शरȣर साथ नहȣ ंदे पाता और अÛतत: 
म×ृयु को ĤाÜत हो जाता है। यह वèतुत: उसकȧ हȣ कǾण कहानी नहȣ ं है, वरन ्छोटे 
भारतीय ͩकसान कȧ कǾण दाèतान है। 
ĤेमचÛद ने 'गोदान' मɅ नारȣ कȧ संघष[ ¢मता को जीवÛत ͩकया है। उसका यह संघष[ 
केवल èवय ंके ͧलए नहȣ ंबिãक åयवèथा कȧ ͪवġपूता के ĤǓत है। धǓनया के चǐरğ को 
एक सशÈत नारȣ चǐरğ के Ǿप मɅ Ĥèतुत ͩकया है। आͬथ[क शोषण और जज[र सामािजक 
परàपराओं के ͪवǾƨ वह आवाज उठाती है। जो बात उसके ǿदय को उͬचत Ĥतीत होती 
है, उसके ͧलए परàपरागत सामािजक बÛधनɉ कȧ परवाह नहȣ ंकरती। वह अपने पğु 
गोबर के ͩकये हु ए परàपराͪवहȣन Ĥेम को अपने साहस से पाप बनने से बचा लेती है। 
गोबर ͪवधवा झुǓनया को गभ[वती बना देता है और भय से शहर कȧ ओर पलायन कर 
जाता है। धǓनया तब समाज के भय से झुǓनया को घर से भगाती नहȣ,ं बिãक उसे 
èवीकार करके अपने पğु कȧ कायरता को ͬधÈकारती हɇ। वह समाज और धम[ के ठेकेदार 
प.ं दातादȣन से कहती है - ''हमको कुल परǓतसठा इतनी Üयारȣ नहȣ ंमहाराज, ͩक उसके 
पीछे एक कȧ ह×या कर डालत।े Þयाहता न सहȣ; पर उसकȧ बाँह तो पकड़ी है मेरे बेटे ने 
हȣ। ͩकस मुँह से Ǔनकाल देती? वहȣ काम बड़-ेबड़ ेकरत ेहै, मुदा उनसे कोई नहȣ बोलता, 
उÛहɅ कलंक हȣ नहȣ लगता। वहȣ काम छोटे आदमी करत े है, तो उनकȧ मरजाद ǒबगड़ 
जाती है। नाक कट जाती है। बड़ ेको अपनी नाक दसूरɉ कȧ जान से Üयारȣ होगी, हमे तो 
अपनी नाक इतनी Üयारȣ नहȣ।ं'' 
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गोदान' मɅ ͨझगंरुȣ ͧसहं, प.ं दातादȣन, लाला पटेæवरȣ जैसे 'ͪवलेज बǐैरèटर' हɇ, जो ͩकसानɉ 
कȧ दशा को और दाǾण बना देते हɇ। वे एक तरफ ͩकसानɉ को महाजनी चंगलु मɅ फंसाते 
हɇ और दसूरȣ ओर आचार-ͪवचार के ठेकेदार बन जात ेहɇ। दातादȣन गॉव मɅ धम[ कȧ Úवजा 
लेकर चलता है। वह बड़ा हȣ धूत[ है। उसने जमींदार को कभी लगान नहȣ ं Ǒदया। जब 
कभी जÞती-कुकȽ का सवाल आया तो वह अपने Ħाéमण×व कȧ धɋस बताकर कंुए मɅ 
डूबने जाता है और जÞती åयथ[ हो जाती है। उसका चǐरğ ͪवæलेषण करत ेहु ए ĤेमचÛद ने 
कहा है – “वह चोरȣ तो न करत ेथे, उसमɅ जान-जोͨखम था, पर चोरȣ के माल मɅ Ǒहèसा 
बटंाने अवæय पहु ँच जात े थे। कहȣ ं पीठ मɅ धलू न लगने देत े थे।'' प.ं दातादȣन को 
लोकरȣǓत कȧ मया[दा का दसूरɉ से पालन कराने कȧ बड़ी ͩफĐ रहती थी। कहȣ ंͩकसी से 
लोक मया[दा के ͪवǾƨ कोई आचरण हो गया तो बस प.ं दातादȣन दÖड åयवèथा करने मɅ 
मुèतैद हो जाते। गॉव मɅ िजन दो चार पसेै वाले लोगɉ ने खेत Èयार वाले छोटे-मोटे 
ͩकसानɉ को कज[दार बनाकर उनको भूͧम वंͬ चत कर देने का षडयğं रचा है उनमɅ यह 
पंͫ डत दातादȣन भी है। बेलारȣ गॉव मɅ एक दसूरा धाͧम[क åयिÈत भी है - लाला पटेæवरȣ 
लाल। यह लाला पटेæवरȣ हर पूͨ ण[मा को स×यनारायण कȧ कथा सुनता है।. लेͩकन यहȣ 
आसाͧमयɉ को आपस मɅ लड़वाता भी है। Èयɉͩक उनके लड़ने से हȣ उसका उãलू सीधा 
होता है। गरȣबɉ को दस-दस, पाँच-पॉच Ǿपये कज[ देकर इसने हजारɉ कȧ सàपि×त खड़ी 
कर लȣ है। सारे गॉव मɅ इसके पÖुया×मा होने का शोर है और सारा गॉव इससे कांपता भी 
है। 
गोबर मɅ शोषण के ͪवǾƨ आĐोश है, लेͩकन पǐरिèथǓत के सàमुख ͪववश है। मेहता के 
माÚयम से ĤेमचÛद ने राçĚȣय एव ंसांèकृǓतक सवालɉ को उठाया है। ये सवाल आज भी 
साथ[क है। मेहता मानवीय संवेदना से यÈुत चǐरğ है, उसकȧ सहानभुूǓत जनसामाÛय के 
ĤǓत है। जनजीवन मɅ हȣ उसे वाèतͪवक जीवन एव ंसौÛदय[ Ǒदखाई पड़ता है। नारȣ 
सàबÛधी उसके Ǻिçटकोण को लेकर ͪववाद हो सकता है लेͩकन हमɅ यह भी देखना 
चाǑहए ͩक नारȣ के सàबÛध मɅ उसके Ǻिçटकोण मɅ बदलाव अवæय आया है, लेͩकन 
हमारा बुͪ ƨजीवी वग[ इÈकसवी ंसदȣ मɅ भी èğी को åयवहार मɅ अपने समक¢ अथवा 
अपने से ऊपर के पद पर काय[ करत ेदेखना पसÛद नहȣ ंकरता है। उसकɉ को तो 'ओंख 
मɅ पानी ͧलए हु ए' अबला हȣ पसÛद है। वह उसे देवी' हȣ बने रहने देना चाहता है, मनçुय 
का दजा[ देने मɅ संकोच करता है। मेहता एक ऐसे चǐरğ के Ǿप मɅ अभरकर आता है, 
िजसकȧ कथनी-करनी मɅ अÛतर नहȣ ंहै। वह सèती लोकͪĤयता से दरू रहता है। 
‘गोदान' कȧ मालती एक èवतÛğ åयिÈत×व कȧ धनी है, जो अब तक कȧ भारतीय समाज 
कȧ पǐरकãपना से ǒबãकुल हटकर है। अब तक समाज मɅ ͩकसी नारȣ कȧ ĤǓतçठा ǒबना 
पǓत के सàभव नहȣ ंथी। मालती एक ऐसे नारȣ चǐरğ के Ǿप मɅ उभरकर आती है, जो 
ǒबना पǓत और ͪपता के संर¢ण के èवय ंको समाज मɅ èथाͪपत करती है और अपनी 
इÍछानसुार जीवन जीती है। आरàभ मɅ वह अराजक और उÍछंृखल Ǒदखाई पड़ती है, 
लेͩकन बाद मɅ वह समाज के बदलाव मɅ Ĥोफेसर मेहता के साथ सͩĐय भुͧमका Ǔनभाती 
है। मालती उस नई नारȣ का Ĥतीक है जो परàपरागत सीमाओं को तोड़ती है। 
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राय अमरपाल ͧसहं इस उपÛयास का एक मह×वपणू[ चǐरğ है। वह पतनशील जमींदारȣ 
सßयता का ĤǓतǓनͬध×व करता है। वह èवय ंबड़ ेमहाजनɉ का कज[दार है। वह कहता है - 
''ͩकसी को भी दसूरɉ के Įम पर मोटे होने का अͬधकार नहȣ ं है। उपजीवी होना घोर 
लÏजा कȧ बात है। समाज कȧ ऐसी åयवèथा, िजसमɅ कुछ लोग मौज करɅ और अͬधक 
लोग ͪपसɅ और खपɅ, कभी सुखद नहȣ ं हो सकती।'' लेͩकन गॉव मɅ वे èवय ंउपजीवी 
बनकर जीवन-यापन करता है। उसके ͧसƨाÛत और åयवहार मɅ åयापक अÛतर है। उसे 
मीठȤ बोलȣ बोलकर शोषण करने मɅ महारथ है। वह ͩकसानɉ का शोषण करने मɅ अÛय 
जमींदारɉ से कम नहȣ ंहै। बेगारɉ के काम करने से इंकार करने पर वह कहता है – “चलो, 
मɇ इन दçुटɉ को ठȤक करता हू। जब कभी खाने को नहȣ ंǑदया, तो आज यह नयी बाज 
Èयɉ? एक आने रोज के Ǒहसाब से मजदरूȣ ͧमलेगी जो हमेशा ͧमलती रहȣ है, और इस 
मजदरूȣ पर उÛहɅ काम करना होगा, सीधे करɅ या टेढ़े।'' 
‘गोदान' मɅ सभी पाğɉ का ͬचğण वाèतͪवकता के धरातल पर हुआ है। उपÛयास के 
कथानक से जुड़कर उसे महाकाåय×व èवǾप Ĥदान करत ेहɇ। 

4.4 गोदान उपÛयास का ͧशãप ͪववेचन 
ĤेमचÛद जनजीवन के इतने Ǔनकट थे ͩक उनकȧ कला मे उसका Ĥभाव साफ Ǒदखाई 
पड़ता है। उनकȧ रचनाओं का ͧशãप अ×यÛत सरल एव ंसुबोध है। वाèतव मɅ उनकȧ 
रचनाओं का ͧशãप ंकथावèत ुको वहन करने का साधन है, साÚय नहȣ।ं उनकȧ रचनाओं 
मɅ ͧशãपगत चम×कार नहȣ ंͧमलता। उÛहɉने èवय ंèवीकार ͩकया है ͩक - ''कथा को बीच 
मɅ शुǾ करना, या इस Ĥकार शुǾ करना ͩक िजसमɅ Ĝामा का चम×कार पदैा हो जाय, मेरे 
ͧलए मुिæकल है।” 
'गोदान' ĤेमचÛद कȧ हȣ नहȣ ंबिãक ͪवæव उपÛयास साǑह×य कȧ मह×वपणू[ कृǓत है। इसमɅ 
इसके कØय के साथ-साथ इसके ͧशãप का भी योगदान है। गोदान कȧ भाषा इतनी 
èवाभाͪवक है ͩक परूा पǐरवेश पाठक के सàमुख सजीव हो जाता है। ‘गोदान' मɅ होरȣ कȧ 
Ǔनध[नता का एक शÞद ͬचğ Ǻçटåय है – “बेवाय फटे परैɉ को पेट मɅ डालकर, हाथ को 
जॉघɉ के बीच मɅ दबाकर और कàबल मɅ मुँह Ǔछपाकर अपनी गम[ सॉसɉ से अपने को 
गम[ करने कȧ चेçटा कर रहा था। लेͩकन तार-तार कàबल फटȣ हु ई ͧमज[ई और शीत के 
झɉकɉ से ͬगलȣ पआुल इतने शğओंु के सàमुख आने का नींद को साहस न था।” 'गोदान' 
कȧ भाषा मɅ समाहार एव ंसामािजक शिÈत भी पया[Üत है। उपÛयास मɅ कई èथलɉ पर 
बहु त थोड़ े शÞदɉ मɅ पाğɉ के मनोभाव एव ं चǐरğ Ĥ×य¢ हो उठे हɇ। मातादȣन और 
ͧसͧलया Ĥकरण मɅ एक उदाहरण देͨखये िजसमɅ ͪववशता, समप[ण एव ं èवाथ[परकता 
èपçट उजागर हो रहȣ है - ''ͧसͧलया ने उस प¢ी कȧ भांǓत िजसके माͧलक ने पर काट 
कर ͪपजरे से Ǔनकाल Ǒदया हो, मातादȣन कȧ ओर देखा।” ĤेमचÛद कȧ अͧभåयिÈत शलैȣ 
इतनी सशÈत है ͩक पाğɉ का åयिÈत×व èपçट पǐरलͯ¢त हो जाता है। मालती के 
åयिÈत×व ͬचğण के समय अपनायी गयी भाषा का एक नमूना देͨखए - ''मालती बाहर से 
Ǔततलȣ, भीतर से मधमुÈखी। उसके जीवन मɅ हॅसी हȣ हॅसी नहȣ ं है, केवल गड़ु खाकर 
कौन जी सकता है और िजए भी तो वह कोई सुखी जीवन न होगा। वह हँसती है, 
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इसͧलये ͩक उसे इसके भी दाम ͧमलत ेहɇ। उसका चहकना और चमकना इसͧलये नहȣ ंहै 
ͩक वह चहकने और चमकने को हȣ जीवन समझती है, या उसने Ǔनज×व अपनी ऑखɉ 
से इतना बढ़ा ͧलया है ͩक जो कुछ करे अपने ͧलये करे। नहȣ,ं वह इसͧलये चहकती है 
और ͪवनोद करती है ͩक इससे उसके कत[åय का भार कुछ हãका हो जाता है।” 'गोदान 
मɅ पाğɉ का चǐरğ ͬचğण सरल एव ंèपçट भाषा मɅ हुआ है। ͧमजा[ खुशȶद का चाǐरǒğक 
ͪवæलेषण Ǻçटåय है - ''ͧमजा[ खुशȶद के ͧलये भूत और भͪवçय सादे कागज कȧ भॉǓत था। 
वह वत[मान मɅ रहत ेथे, न भूत का पछतावा था, न भͪवçय कȧ ͬचÛता। जो कुछ सामने 
आ जाता था, उसी मɅ जी जान से लग जाते थे।” 'गोदाम' उपÛयास के Ēामीण एव ंशहरȣ 
पाğɉ कȧ भाषा मɅ भी एक èपçट एव ंèवाभाͪवक अÛतर ͪवɮयमान है। जहॉ गॉव के पाğɉ 
कȧ भाषा मɅ èथानीय शÞदɉ का Ĥयोग है वहȣ ंशहरȣ पाğɉ कȧ भाषा मɅ अंĒेजी के शÞदɉ 
का åयवहार हुआ है। èथानीय शÞदɉ के कुछ उदाहरण - बरखा, सूभीत,े गगरा आǑद। 
अंĒेजी के शÞदɉ के कुछ Ĥयोग - गवन[र, होमͧमǓनèटर Ǒहज मैिजèटȣ आǑद। यहȣ नहȣ ं
èवाभͪवक भावाͧभåयिÈत के ͧलये Ĥचͧलत उदू[ अरबी और फारसी का भी Ĥयोग हुआ है 
जैसे - गलुजार, सुख[Ǿ, बेइंसाफȧ, बेअदबी आǑद। इसी तरह दहुरे या समानाथ[क शÞदɉ का 
Ĥयोग भाषा को जीवÛत बनाता है जैसे - दȣव-घात, दान-दहेज, ठȤक-ठाक, नेमी-धमȸ, 
बरतन-भॉड ेआǑद। मुहावरे 'गोदान कȧ भाषा को सजीव बनाते है। उपÛयास मɅ रोजमरा[ के 
मुहावरɉ का èवाभाͪवक Ĥयोग हुआ है जैसे - चोटȣ का पसीना, दाने-दाने को मुहताज 
होना, मुँह मɅ दहȣ जमना, आग लगाना, पाँव सहलाना आǑद। मुहावरɉ से यÈुत भाषा का 
एक नमूना देͨखये - '' त ूजो बात नहȣ ंसमझती, उसमɅ टॉग Èयɉ अडाती है भाई! मेरȣ 
लाठȤ दे दे और अपना काम देख। यह इसी ͧमलत-ेजुलत ेरहने का परसाद है ͩक अब 
तक जान बची हु ई है, नहȣ ंकहȣं पता न लगता ͩक ͩकधर गये। गॉव मɅ इतने आदमी तो 
हɇ, ͩकस पर बेदखलȣ नहȣ ंआयी, ͩकस पर कुड़कȧ नहȣ ंआयी। जब दसूरे के पॉवɉ तले 
अपनी गद[न दबी हु ई है, तो उन पॉवɉ को सहलाने मɅ हȣ कुशल है।” 'गोदान' कȧ भाषा मɅ 
åयÊंय का भी पटु है। दातादȣन और उसके बेटे मातादȣन कȧ िèथǓतयɉ का अंकन 
åयÊंया×मक भाषा शैलȣ मɅ अ×यÛत सटȣक Ǿप मɅ हुआ है - ''दातादȣन अपनी जवानी मɅ 
èवय ंबड़ ेरͧसया रह चकेु थे, लेͩकन अपने नेक धम[ से कभी नहȣ ंचूके। मातादȣन भी 
सुयोÊय पğु कȧ भॉǓत उÛहȣ ंके पद ͬचÛहɉ पर चल रहा था। धम[ का मूल त×व है पजूा-
पाठ, कथा-ĭत और चौका-चूãहा। जब ͪपता-पğु दोनɉ हȣ मलू त×व को पकड़ ेहु ए हɇ, तो 
ͩकसकȧ मजाल है ͩक उÛहɅ पथ-ħçट कह सके।'' 'गोदान' कȧ भाषा मɅ गàभीरता का 
ǑदÊदश[न भी होता है- ''ववैाǑहक जीवन के Ĥभात मɅ लालसा अपनी गलुाबी मादकता के 
साथ उदय होती है और Ǻदय के सारे आकाश को अपनी माधुय[ कȧ सुनहरȣ ͩकरणɉ से 
रंिजत कर देती है।'' इसके साथ हȣ रोचकता से भरपरू भी है - ''तुम इन बदमाशɉ से 
हमारा माल Ǒदलवाऍ, नई अम तुमको उठा ले जायेगा और अपनी कोठȤ मɅ जæन 
मनायेगा। तुàहारा हु èन पर आͧशक हो गया। या तो अम को एक हजार अबी-अबी दे या 
तुमको हमारे साथ चलना पड़ेगा। तुमको अम नहȣ ंछोड़ेगा। अम तुàहारा आͧशक हो गया 
है। अमारा Ǒदल और िजगर कटा जाता है। अमारा इस जगह पचीस जवान है। हम अपने 
कबीले के खान हɇ।'' 
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'गोदान' के संवाद सरल एव ंèवाभाͪवक हɇ। होरȣ और धǓनया के बीच हु ए वाता[लाप का 
एक उदाहरण Ǻçटåय है - 
''धǓनया ने आकर ɮवार पर आकर हॉक लगायी - तुम वहȣ खड़-ेखड़ ेÈया तमाशा देख रहे 
हो? कोई तुàहारȣ सुनता भी है ͩक यɉ हȣ ͧश¢ा दे रहे हो। उस Ǒदन इसी बहू ने तुàहɅ 
घूघँट कȧ आड़ मɅ डाढ़ȣजार कहा था, भूल गये। बहु ǐरया होकर पराये मरदɉ से लड़ेगी, तो 
डॉटȣ न जायेगी। 
होरȣ ɮवार पर आकर नटखटपन के साथ बोला - और जो मɇ इसी तरह तुझ ेमाǾँ? 
‘Èया कभी मारा नहȣ ंजो मारने कȧ साध बनी हु ई है?' 
'इतना बेददȹ से मारता, तो त ूघर छोड़कर भाग जाती! पǓुनया बड़ी गमगोर है।' 
'ओहो! ऐसे हȣ तो बड़ ेदरद वाले हो। अभी तक मार का दाग बना हुआ है। हȣरा मारता है 
तो दलुारता भी है। तुमने खालȣ मारना सीखा, दलुार करना सीखा हȣ नहȣ।ं मɇ हȣ ऐसी हू ँ
ͩक तुàहारे साथ Ǔनबाह हुआ। 
'अÍछा रहने दे, बहु त अपना बखान न कर! त ू हȣ Ǿठ-Ǿठकर नहैर भागती थी। तब 
महȣनɉ खुशामद करता था, तब जाकर आती थी!' 
‘जब अपनी गरज सताती थी, तब मनाने जात ेथे लाला! मेरे दलुार से नहȣ ंजाते थे।' 
'इसी से तो मɇ सबसे तेरा बखान करता हू।ँ'' 
‘गोदान’ के ͧशãप मɅ कृǒğमता नहȣ ं है बिãक जीवन से जुड़ा हुआ है। इसका ͧशãप 
भारतीय समाज और उसकȧ संèकृǓत को अͧभåयÈत करने मɅ परूȣ तरह से सफल रहा है। 

4.5 शÞदावलȣ 
सàबƨ  जुड़ा हुआ 
Ĥलोभन  लालच 
आĮय  सहारा 
लालसा  इÍछा 
डांड  जुमा[ना 
संचय  एकǒğत करना 
अÛततोग×वा  अÛततः, आͨखरकार 
आĐोश  गèुसा 
उÍछंृखल  èवेÍछाचारȣ, बधंन न मानने वाला 
मरȣͬचका  मगृतçृणा 
उƧीÜत  उ×तेिजत ͩकया हुआ 
ͪवकृत  ǒबगड़ा हुआ 
गमगोर  सहनशील 
कृǒğमता  बनावटȣपन 
बखान  गणुगान 
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4.6 सारांश 
'गोदान' उपÛयास साǑह×य कȧ Įेçठ कृǓतयɉ मɅ से एक है। इसकȧ कथावèत ुͪवèततृ होते 
हु ए भी अ×यÛत सुगǑठत है। इसके पाğ एव ंउनके चǐरğ èवाभाͪवक ढंग से ͪवकͧसत हु ए 
है। इसके पǐरणामèवǾप वे कथा के अͧभÛन अंग हो गये हɇ। इसके अǓतǐरÈत 'गोदान' के 
पाğɉ कȧ एक ͪवशेषता यह भी है ͩक वे अपने -अपने वगȾ का ĤǓतǓनͬध×व करत ेहɇ। 
उपÛयास सशÈत कथावèत ुएव ंसफल चǐरğ योजना के फलèवǾप जहाँ एक ओर ͩकसान 
जीवन कȧ ğासदȣ और शोषण का सूêम अंकन करता है वहȣ ंभारतीय जनजीवन कȧ 
वाèतͪवक तèवीर से सा¢ा×कार कराता है। ͧशãप कȧ Ǻिçट से भी यह उपÛयास बेजोड़ 
है। इस उपÛयास मɅ ऐसी भाषा Ĥयकुत हु ई है जो हमɅ अपने जीवन कȧ भाषा लगती है। 
वाèतव मɅ 'गोदान' भाषा ǑहÛदȣ गɮय का उ×कृçट नमूना है। 

4.7 अßयासाथ[ Ĥæन 
1 गोदान' उपÛयास कȧ कथावèत ुका ͪववेचन कȧिजए। 
2 '' ‘गोदान' उपÛयास मɅ ͩकसान जीवन कȧ ğासदȣ का माͧम[क अंकन है।'' इस कथन को èपçट 

कȧिजए। 
3 '' ‘गोदान' उपÛयास के Ĥमुख चǐरğ अपने वग[ के Ĥतीक हɇ।” इस कथन का ͪववेचन कȧिजए। 
4 ‘गोदान' उपÛयास कȧ चǐरğ योजना कȧ समी¢ा कȧिजए। 
5 होरȣ एव ंधǓनया के चǐरğɉ का ͪवæलेषण कȧिजए। 
6 मेहता और मालती के चǐरğɉ का ͪववेचन कȧिजए। 
7 'गोदान' उपÛयास कȧ ͧशãपगत ͪवशेषताओं का उɮघाटन कȧिजए। 
8 कØय एव ंͧशãप कȧ Ǻिçट से गोदान उपÛयास का मूãयांकन कȧिजए। 

4.8 संदभ[ गÛथ 
1. डॉ. राम ͪवलास शमा[; ĤेमचÛद और उनका यगु, राजकमल Ĥकाशन, Ǒदãलȣ 
2. अमतृराय; ĤेमचÛद : कलम का ͧसपाहȣ, हंस Ĥकाशन, इलाहाबाद 
3. इÛġनाथ मदान; ĤेमचÛद ĤǓतभा, सरèवती Ĥेस, नई Ǒदãलȣ 
4. ए. अरͪवदंा¢न (संपा.); ĤेमचÛद के आयाम, राधाकृçण Ĥकाशन, Ǒदãलȣ 
5. शंभुनाथ; ĤेमचÛद का पनुमू [ãयाकन, नेशनल पिÞलͧशगं हाउस, नई Ǒदãलȣ. 
6. डॉ. रामलखन शुÈल;ु ǑहÛदȣ उपÛयास कला, सÛमाग[ Ĥकाशन, Ǒदãलȣ 
7. नरेÛġ मोहन (संपा.); आधुǓनक ǑहÛदȣ उपÛयास, Ǒद मैकͧमलन कंपनी ऑफ इंͫडया ͧल.,Ǒदãलȣ 
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इकाई- 5: गोदान का ĤǓतपाɮय 
इकाई कȧ Ǿपरेखा 
5.0 उƧेæय 
5.1 Ĥèतावना 
5.2 गोदान का ĤǓतपाɮय 
5.3 'गोदान' कȧ समèयाएँ 
5.4 साराशं 
5.5 अßयासाथ[ Ĥæन 
5.6 सÛदभ[ ĒÛथ 

5.0 उƧेæय 
इस इकाई को पढ़ने के बाद आप - 

 ͩकसानɉ के जीवन, उनकȧ परàपराओं, अभावɉ के माÚयम से भारतीय गाँवɉ का सजीव 
ͬचğ खींच सकɅ गे। 

 Ēामीण जीवन के ͪवͪवध प¢ɉ के साथ-साथ नगरɉ मɅ पनपती पूँजीवादȣ संèकृǓत को 
अͧभåयÈत कर सकɅ गे। 

5.1 Ĥèतावना 
गोदान कȧ कथा उ×तर Ĥदेश के एक गावँ के ͩकसान होरȣ पर केिÛġत है। वसेै यह 
ͩकसान ͩकसी एक Ĥदेश का न होकर भारतीय ͩकसान का हȣ ĤǓतǓनͬध है। होरȣ अपने 
ͪवपÛन जीवन मɅ भी गाय पालने कȧ लालसा रखता है। वे जैसे तैसे भोला से गाय उधार 
पर ले आता है ͩकÛत ुउसका ईçया[ल ुभाई रात के अÛधेरे मɅ गाय को जहर देकर मार 
देता है। होरȣ पर संकटɉ का पहाड़ टूट पड़ता है। भाई घर छोड़कर भाग जाता है और होरȣ 
अपनी खेती के साथ भाई कȧ खेती भी सàभालता है। वह भाई को बचाने का दÖड 
भुगतता है। उसका बेटा गोबर भोला कȧ ͪवधवा बेटȣ झुǓनया को गभ[वती कर भाग जाता 
है, उसे भी होरȣ और धǓनया सàभालत ेहɇ और पचंायत का दÖड घर का अनाज देकर 
भरत े हɇ। भोला अपनी गाय के बदले होरȣ के दोनɉ बलै खोल कर ले जाता है। वह 
खेǓतहर मजदरू बन जाता है। अपनी बेटȣ का अनमेल ͪववाह वर प¢ से धन Ēहण कर 
करता है। मया[दा का पालन न कर पाने कȧ ÊलाǓन और कठोर संघष[ के कारण उसका 
ĤाणाÛत हो जाता है। उसकȧ म×ृयु के समय धम[ के ठेकेदारɉ ɮवारा ‘गोदान' कȧ दहुाई देने 
पर उसकȧ प×नी धǓनया मजदरूȣ के माğ बीस आने पǓत के हाथɉ मɅ रखकर ‘गोदान’ करा 
देती है। 
ĤेमचÛद ने होरȣ और उसके पǐरवार कȧ कथा के माÚयम से भारतीय कृषक कȧ कçट-
गाथाओं और अतÜृत अͧभलाषाओं का ĤǓतǓनͬध ͬचğ Ĥèतुत ͩकया है। ĤेमचÛद ने 
वाèतͪवक जीवन से हȣ साǑह×य कȧ Ĥेरणा ĤाÜत कȧ थी। समाज के जǑटल अÛतͪव[रोध 
और सामÛतवाद से पूँजीवाद तक के शोषण Đम कȧ वाèतͪवकता, जाǓत åयवèथा, 
वग[तÛğ, महाजनी सßयता से उभरे हु ए मूãयɉ का संघष[ उनके यगु का हȣ यथाथ[ है। 
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जमींदार और पूँजीपǓत, ͩकसान और मजदरू कȧ चाǐरǒğक पहचान मɅ ĤेमचÛद Ǔनçणात 
हɇ। जमींदार और महाजन कȧ Đूरता और Ǔनम[मता को वे भलȣभाँǓत जानते थे। ͩकसान 
और मजदरू के भी अपने-अपने संèकारगत और वग[गत अÛतͪव[रोध थे। पǐरवत[न आसान 
भी न था। गोदान तक आते-आते उनकȧ आदश[वादȣ ͪवचारधारा ¢ीण होने लगी थी। 
èथूल तौर पर ‘गोदान' ĐािÛत कȧ कोई तèवीर Ĥèतुत नहȣ ंकरता ͩकÛत ुशोषण कȧ 
महȣन मार भरपरू है इसͧलए वहा ँͩकसी चम×कार कȧ सàभावना भी नहȣ ंहै। नǓैतक और 
सांèकृǓतक मूãयɉ कȧ दहुाई देने वाले हȣ अनाचार और अमानवीय आचरण के ठेकेदार हɇ। 
Ǔनæचय हȣ ये मूãय होरȣ कȧ र¢ा नहȣ ंकर सकत।े 'गोदान’ का समाज मूãयबोध रǑहत 
समाज है। अÈसर लगता है, जैसे समाज का हर वग[ होरȣ के ͨखलाफ सािजश रच रहा है, 
उसे दबोचना चाहता है और वह अकेला हȣ सबसे जूझ रहा है। उसकȧ म×ृयु हȣ उसकȧ 
मुिÈत थी। वèतुत: होरȣ कȧ म×ृयु पाठक मɅ एक तीĭ ĤǓतͩĐया जगाती है और समाज के 
शोषक वग[ के ĤǓत उसे झकझोरती भी है। आम पाठक उस åयवèथा के असलȣ चेहरे से 
सा¢ात ्करता है और यहȣ लेखक का अͧभĤेत भी है। 
ĤेमचÛद को यह Ǻिçट अचानक ĤाÜत नहȣ ं हु ई थी। समाज कȧ ͪवसंगत ͪवġपूताओं से 
जूझकर उÛहɉने कुछ Ǔनçकष[ Ǔनकाले थे। उनका अͧभĤाय èपçट था - जब तक भारतीय 
ͩकसान अͧश¢ा, अंधͪवæवास और झूठȤ मया[दाओं से जकड़ा रहेगा, उसे मुिÈत का माग[ 
नहȣ ंͧमल पायेगा। दसूरे शÞदɉ मɅ, जब तक वह महाजन कȧ जालसाजी के चलत ेऋण के 
Þयाज मɅ फँसा रहेगा, दारोगा कȧ ǐरæवतखौरȣ का ͧशकार होगा, पिÖडतɉ कȧ लोलुप अंध 
ǾǑढ़यɉ से डरता रहेगा, उसे मरना हȣ होगा। जड़ता को तोड़ने के ͧलए इस ğासदȣ से 
होकर गजुरना आवæयक था। 

5.2 गोदान का ĤǓतपाɮय 
गोदान का कथा नायक ǓनताÛत साधारण इÍछाओं वाला ͩकसान है िजसे ͪवæवास के 
मूãय पर इतनी बड़ी कȧमत चुकानी पड़ी। लेͩकन होरȣ टूट भले हȣ गया हो, हारा कभी 
नहȣ।ं जीवन भर Đूर ͪवडàबनाओं से जज[र होकर भी वह ĤसÛन रहना चाहता है - 
'होरȣ ĤसÛन था। जीवन के सारे संकट, सारȣ Ǔनराशाएं मानɉ उसके चरणɉ पर लोट रहȣ 
थीं। कौन कहता है, जीवन संĒाम मɅ वह हारा है। यह उãलास, यह गव[, यह पलुक Èया 
हार के ल¢ण हɇ। इÛहȣ ंहारɉ मɅ उसकȧ ͪवजय है। उसके टूटे-फूटे अèğ उसकȧ ͪवजय 
पताकाएँ हɇ।' 
होरȣ का पहला हȣ ͬचğ उसके åयिÈत×व और जीवन का पǐरचय पाठक को दे देता है - 
झुǐर[यɉ से भरे हु ए माथे को ͧसकोड़ कर वह धǓनया से कहता है - ''तुझ ेरस-पानी कȧ 
पड़ी है, मुझ ेयह ͬचÛता है ͩक अबेर हो गयी तो माͧलक से भɅट न होगी।” वह जानता है 
ͩक हसी ͧमलत ेजुलत ेरहने का परसाद है ͩक अब तक जान बची हु ई है।'' ĤेमचÛद का 
यह वाÈय तो जैसे नौकरशाहȣ के ͧलए सदाबहार हȣ हो, गया है – “जब दसूरे के पाँवɉ तले 
अपनी गद[न दबी हु ई हो तो उन पाँवɉ को सहलाने मɅ हȣ कुशल है।'' 
होरȣ के जीवन मɅ पसरे अथाह रेͬगèतान मɅ भी थोड़ी सी हǐरयालȣ कभी-कभी नजर आ 
जाती है। धǓनया जब उसकȧ पाँचɉ पोशाक उठा लाती है तो पǐरहास कȧ मदृतुा कुछ पलɉ 
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के ͧलए झलक हȣ जाती है- Èया ससरुाल जाना है जो पाँचɉ पोशाक लायी है। ससरुाल मɅ 
भी तो कोई जवान सालȣ-सलहज नहȣ ंबठैȤ है, िजसे जाकर Ǒदखाऊँ।' पर यथाथ[ कȧ आँच 
मɅ झुलसा हुआ उसका पǐरहास मɅ कहा हुआ कथन भी कǾणा-Üलाͪवत हȣ नजर आता है 
- तो Èया त ूसमझती है, मɇ बढ़ूा हो गया, अभी तो चालȣस भी नहȣ ंहु ए। मद[ साठे पर 
पाठे होत ेहɇ।' धǓनया का उ×तर भी जीवन के यथाथ[ का हȣ दप[ण है ''जाकर सीसे मɅ मुँह 
देखो। तुम - जैसे मद[ साठे पर पाठे नहȣ ंहोते। दधू-घी-अंजन लगाने तक को तो ͧमलता 
नहȣ,ं पाठे हɉगे। तुàहारȣ दशा देख-देख कर तो मɇ और भी सखूी जाती हू ँͩक भगवान यह 
बढ़ुापा कैसे कटेगा ͩकसके ɮवार पर भीख मांगɅगे।” बड़ी-बड़ी लालसायɅ उसके ǿदय मɅ नहȣ ं
समाती ंपर एक 'गाय' कȧ लालसा - यहȣ उसके जीवन का सबसे बड़ा èवÜन, सबसे बड़ी 
साध थी। 
Ǔनहायत अभावɉ मɅ भी ͩकसान कȧ साध एक 'गाय' है जो उसके पǐरवेश, वग[ और 
संèकृǓत कȧ भी पहचान है। ɮवार पर गाय बँधी हो तो अनाज कȧ कमी भी ढक जाये। 
होरȣ बहु त आदश[वादȣ नहȣ ंहै। िजÛदगी के थपेड़ɉ ने उसे थोड़ी-बहु त चालाकȧ ͧसखा दȣ है। 
भोला से वह झूठे आæवासनɉ पर गाय झटक लाता है। वह जानता है ͩक घर मɅ Ǿपये 
नहȣ ंहै, अभी तक लगान नहȣ ंचुकाया जा सका। ǒबसेसर साह का देना भी बाकȧ है। िजस 
पर आने Ǿपये का सूद चढ़ रहा है।' इसके बाद ĤेमचÛद एक सामािजक सामाÛय 
मनोͪव£ान कȧ बात कहत ेहɇ - 'दǐरġता मɅ जो एक Ĥकार कȧ अदरूदͧश[ता होती है' या 
वह Ǔनल[Ïजता, जो तकाजे, गालȣ और मार से भी भयभीत नहȣ ंहोती - उसे गाय कȧ 
लालसा के ĤǓत Ĥो×साǑहत करती है। चालाकȧ कȧ हद तक सजग åयवहार बुͪ ƨ से वह 
भोला से बातचीत तय कर लेता है। उसकȧ कãपना हु लास से भरपरू है - ɮवार पर बँधेगी 
तो ɮवार कȧ शोभा बढ़ जायेगी।'' भोला से ͩकया गया छल उसे èवाथ[ ͧसͪƨ मɅ बाधक 
नहȣ ंलगता। 
ͩकसानɉ का शोषण करने वाला रायसाहब भी होरȣ को हȣ अपना ͪवæवास पाğ बनाये हु ए 
है – “ͩकससे अपने मन कȧ कहू ँन जाने Èयɉ तुàहारे ऊपर ͪवæवास होता है।'' 
जमींदार होरȣ को कोई ǐरयायत नहȣ ंदेता। एक ओर लेखक पूँजीपǓत जमींदार के जीवन 
के खोखलेपन को दशा[त ेहɇ, दसूरȣ ओर जमींदार कȧ मीठȤ बोलȣ के पीछे ͧशकारȣ ĤकृǓत 
का भी संकेत दे देत ेहɇ। 
‘गोदान' कȧ कथा का ͪवèतार गावँ से शहर तक है। हर वग[ कȧ सÍचाई सामने आती है - 
ͪवघटनकारȣ समèयाएँ तीĭ Ǿप भी Ēहण करती हɇ परÛत ु वे ͩकसी Ǔनçकष[ पर पहु ँचने 
कȧ बजाय केवल हलचल बनकर रह जाती हɇ। होरȣ जहा ँअसहाय होता जाता है, गोबर के 
मन मɅ ͪवġोह भाव उभरता रहता है। ͩकसान से मजदरू बनने कȧ ĤͩĐया होरȣ से गोबर 
तक कȧ पीढ़ȣ कȧ याğा का संकेत है। गोबर उसके चǐरğ कȧ मीमासंा इन शÞदɉ मɅ करता 
है – “तàुहारा यहȣ धमा[×मापन तो तुàहारȣ दगु[त कर रहा है।” लेͩकन वह ǓनरÛतर धम[ 
और èवाथ[ के बीच झूलता रहता है। 
ĤेमचÛद ने ͩकसान के जीवन कȧ भयावह ğासदȣ को इन शÞदɉ मɅ साकार कर Ǒदया है - 
“इस फसल के सब कुछ खͧलहान मɅ तौल देने पर भी अभी उस पर कोई तीन सौ कज[ 
था, िजस पर कोई सौ ǽपये सूद के बढ़त ेजात ेथे। मंगǾ साह से आज पाँच साल हु ए 
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बलै के ͧलये साठ Ǿपये ͧलये थे, उसमɅ साठ दे चुका था, पर साठ Ǿपये Ïयɉ के ×यɉ बने 
हु ए थे। दातादȣन पिÖडत से तीस Ǿपये लेकर आल ूबोये थे। आल ूतो चोर खोद ले गये 
और उस तीस के इन तीन बरसɉ मɅ सौ हो गए थे। दलुारȣ ͪवधवा सहुआइन थी, जो गावँ 
मɅ नोन-तेल-तमाख ूकȧ दकुान रखे हु ए थी। बँटवारे के समय उससे चालȣस Ǿपये लेकर 
भाइयɉ को देना पड़ा था। उसके भी लगभग सौ Ǿपये हो गए थे, Èयɉͩक आने Ǿपये का 
Þयाज था। लगान के भी अभी पÍचीस Ǿपये बाकȧ पड़ ेहु ए थे और दशहरे के Ǒदन शगनु 
के Ǿपयɉ का भी ĤबÛध करना था। यह ͬचÛता होरȣ कȧ हȣ नहȣ,ं सभी ͩकसानɉ कȧ है। 
ͩफर भी 'गाय' ɮवार पर बँधी देखकर उसका उãलास छलकने लगता है। गाय उसके ͧलए 
केवल भिÈत और Įƨा कȧ वèत ुनहȣ,ं सजीव सàपि×त भी थी। वह उससे अपने ɮवार 
कȧ शोभा और अपने घर का गौरव बढ़ाना चाहता था।'' 
होरȣ अपने भाई हȣरा को बचाने के ͧलए झूठ बोल जाता है। दारोगा ɮवारा तलाशी कȧ 
बात पर होरȣ कȧ साँस तले-ऊपर होने लगी। वह दारोगा को Ǿपये देने के ͧलये भी राजी 
हो जाता मगर उसके पास Ǿपये होत ेतो इसी वÈत पचास Ǿपये लाकर दारोगा जी के 
चरणɉ पर रख देता और कहता - सरकार मेरȣ इÏजत अब आपके हाथ है। मगर उसके 
पास तो जहर खाने को भी एक पसैा नहȣ ंहै। इस षɬयÛğ मɅ पटेæवरȣ, ͨझगंरुȣ ͧसहं सभी 
शाͧमल हɇ - होरȣ सबका हȣ ͧशकार है। ͨझगंरुȣ ने अहसान से दबात ेहु ए कहा – “आज हȣ 
कागज ͧलख देना। तुàहारा मुँह देखकर Ǿपये दे रहा हू ँतुàहारȣ भलमसंी पर।'' इस Ĥसंग 
का एक दसूरा Ǿप मानो होरȣ का परूक बनकर उभरा है। धǓनया का Ǔनभȸक èवर 
ĤेमचÛद कȧ आकां¢ाओं का हȣ ĤǓतफल है। धǓनया होरȣ का ͪवरोध करत ेहु ए कहती है - 
दारोगा तलासी हȣ तो लेगा। ले-ले जहा ँचाहे तलासी। एक तो सौ Ǿपये कȧ गाय गयी, 
उस पर यह पलेथन। वाह रȣ तेरȣ इÏजत। होरȣ खून का घूटं पीकर रह गया और दारोगा 
का मुँह जरा सा Ǔनकल आया। होरȣ लगातार समझौतɉ मɅ टूटता है - मगर धǓनया दटूकर 
भी ͪवġोह करती है। शायद ĤेमचÛद ने ऐसी हȣ Ǔनभȸक ͩकसान èğी कȧ ंछͪव गढ़नी 
चाहȣ थी। वह परूȣ åयवèथा पर Ĥहार करती है - 'ये ह×यारे गावँ के मुͨखया है, गरȣबɉ का 
खून चूसने वाले। सूद-Þयाज, डेढ़ȣ सवाई, नजर-नजराना, घसू-घास जैसे भी हो, गरȣबɉ को 
लूटो। उस पर सुराज चाǑहए। जेल जाने से सुराज न ͧमलेगा। सुराज ͧमलेगा धरम से, 
Ûयाय से, यह वह समय था, जब ǒĦǑटश साĨाÏयशाहȣ मɅ पूँजीवाद अपने परै फैला रहा 
था, जमीदंारȣ Ĥथा और महाजनी Ĥथा ͩकसानɉ का शोषण कर रहȣ थी और ͩकसान अपने 
हȣ खेत मɅ, अपनी जमीन खोकर मजदरू बनने के ͧलए ͪववश था। शहरɉ मɅ कारखाने चल 
रहे थे और उɮयोगपǓत मजदरूɉ का शोषण कर रहे थे। इन सबके बीच हȣ सामािजक 
कुरȣǓतया ँजड़ जमाये बठैȤ थीं। राजनǓैतक आÛदोलन हलचल मचाये थे - भͪवçय कȧ कोई 
èपçट Ǿपरेखा नहȣ ंथी - ऐसी ͪवकट और जǑटल पǐरिèथǓतयɉ मɅ भी ĤेमचÛद ने स×ता 
और पूँजी के वच[èव को समझ ͧलया था। 
होरȣ झुǓनया को अपनाने के कारण ǒबरादरȣ बाहर कर Ǒदया जाता है। ǒबरादरȣ का डर 
åयवèथा का हȣ अͬधक अमानुͪ षक तÛğ है। िजसका आतकं इतना था ͩक दÖड èवǾप 
होरȣ 'अपने ͧसर पर लाद कर अनाज ढो रहा था, मानɉ अपने हाथɉ अपनी कĦ खोद रहा 
हो' Èयɉͩक ǒबरादरȣ से पथृक जीवन कȧ वह कãपना हȣ न कर सकता था।... ǒबरादरȣ 
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उसके जीवन मɅ व¢ृ कȧ भाँǓत जड़ जमाये हु ए थी और उसकȧ नसɅ उसके रोम रोम मɅ 
ǒबधंी हु ई थीं। होरȣ ने अपने घर को अèसी Ǿपये पर ͨझगंरुȣ के हाथɉ ͬगरवी रख Ǒदया 
था। गोबर मजरूȣ करने शहर भाग गया – “मजूरȣ करना कोई पाप तो नहȣ।ं'' 
ĤेमचÛद का वचैाǐरक प¢ - गोदान का दसूरा खÖड 
Ĥाय: आलोचकɉ ने कहा है - उपÛयास का Ĥोफेसर मेहता ĤेमचÛद के ͪवचारɉ का 
ĤǓतǓनͬध पाğ है। मेहता के ͬचÛतन और वÈतåयɉ मɅ लेखक कȧ छाप झलकती अवæय है 
ͩकÛत ुउनकȧ संघष[शीलता होरȣ मɅ साकार हु ई है। ĤेमचÛद का åयिÈत×व संघष[ ¢मता, 
िजजीͪवषा, Ǔनराशा, मोह भंग कȧ सभी िèथǓतयɉ मɅ होरȣ के चǐरğ के ͪवͪवध शेɬस हɇ जो 
समèत कुǑटलताओं मɅ भी जीवन कȧ मÛथर गǓत बनाये हु ए हɇ। मेहता कȧ ͬचÛतनधारा 
जमींदार रायसाहब से टकराती रहती है – ‘हम या तो साàयवादȣ हɇ या नहȣ ंहɇ।' मेहता 
कहत े हɇ - 'मɇ भूत कȧ ͬचÛता नहȣ ंकरता, भͪवçय कȧ परवाह नहȣ ंकरता। मेरे ͧलए 
वत[मान हȣ सब कुछ है। भͪवçय कȧ ͬचÛता हमɅ कायर बना देती है, भूत का भार हमारȣ 
कमर तोड़ देता है। हममɅ जीवन कȧ शिÈत इतनी कम है ͩक भूत और भͪवçय मɅ फैला 
देने से वह और भी ¢ीण हो जाती है।' 
ĤेमचÛद अÛयाय कȧ पराकाçठा पर ͪवġोहȣ स ्ंवर भी अपनाते हɇ। जब सारे भय भाग जात े
हɇ तब उ×पीͫड़त åयिÈत भी ‘सच’ उगलने लगता है। होरȣ के समèत दÞबपूने के बावजूद 
नयी पीढ़ȣ के गोबर ɮवारा ͪवġोह को èवर दे हȣ देत ेहɇ। गोबर दातादȣन से कहता है – 
‘तुàहारे घर मɅ ͩकस बात कȧ कमी महाराज, िजस जजमान के ɮवार पर जाकर खड़ ेहो 
जाओ, कुछ न कुछ मार हȣ लाओगे। जनम मɅ लो, मरन मɅ लो, सादȣ मɅ लो, गमी मɅ 
लो, खेती करत ेहो, लेन-देन करत ेहो, दलालȣ करत ेहो, ͩकसी से भूल-चूक हो जाये तो 
डाँड लगाकर उसका घर लूट लेत ेहो, इतनी कमाई से पेट नहȣ ंभरता। Èया करोगे बहु त 
सा धन बटोर कर ͩक साथ ले जाने कȧ कोई जुगतु Ǔनकाल लȣ है। इन शÞदɉ मɅ ͧसफ[  
धम[ पर हȣ Ĥहार नहȣ ंहै बिãक मूãयहȣनता और अनǓैतकता पर भी åयगं है। ͩकसान के 
ɮवारा भोगे हु ए उ×पीड़न का ĤǓतकार भी है। 
ĤेमचÛद ने कई आयामɉ मɅ इस ͪवġोह को Ĥकट ͩकया है। ͨझगंरुȣ ͧसहं का यह कथन 
उस åयवèथा का हȣ Ǔनचोड़ है – ‘काननू और Ûयाय उसका है, िजसके पास पसैा है।’ 
अथ[तÛğ कȧ बढ़ती ͪवकरालता और उसके दçुपǐरणामɉ कȧ चेतावनी ĤेमचÛद कȧ सभी 
रचनाओं मɅ भरपरू ͧमलती है। वे जाǓत भेद पर भी Ĥहार करत ेहɇ - ͧसͧलया का बाप 
हरख ूदातादȣन से, कहता है – ‘हमɅ Ħाéमण बना दो, हमारȣ सारȣ ǒबरादरȣ बनने को तैयार 
है। जब यह समरथ नहȣ ंतो ͩफर तुम भी चमार बनो।' ĤेमचÛद कȧ यह Ǔनडरता तो आज 
भी सàभव नहȣ ंदȣखती। होरȣ यǑद åयवèथा कȧ वकालत करता है तो धǓनया बेलाग दो 
टूक बात करती है Èयɉͩक उसे उस åयवèथा से कोई उàमीद नहȣ ंहै। 
शहर मɅ खÛना कȧ ͧमल और मजदरूɉ के माÚयम से ĤेमचÛद ने पूँजीवाद का पदा[फाश 
ͩकया है। खÛना कȧ शÈकर कȧ ͧमल मɅ जब माͧलकɉ को मजरूȣ घटाने का बहाना 
ͧमलता है तब मजदरू हड़ताल कर देते हɇ। दंगा होता है। उसमɅ गोबर भी घायल हो जाता 
है। मजदरू कǑठन पǐरĮम करके भी परूȣ मजूरȣ नहȣ ंपाते, वे शराब के आदȣ हो जाते हɇ 
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और नेतागण हड़ताल करवा के अपनी नेताͬगरȣ बरकरार रखत ेहɇ। नगरɉ मɅ न रहने को 
जगह है, न कोई भाईचारा। मजदरू कȧ दशा का सीधा सा¢ात ्होता है। 
ĤेमचÛद खÛना के जीवन पǐरवत[न के ͧलए मेहता का सहारा लेत ेहɇ। खÛना कȧ शÈकर 
ͧमल जल जाती है। अपनी प×नी को Ĥताͫड़त करने वाला खÛना अब उसी कȧ शरण मɅ 
है। Ĥोफेसर मेहता खÛना को समझात ेहु ए कहत ेहɇ – ‘दौलत से आदमी को जो सàमान 
ͧमलता है, वह उसका सàमान नहȣ,ं उसकȧ दौलत का सàमान है।’ गोͪवÛदȣ कहती है - 
'जीवन का सुख दसूरɉ को सुखी करने मɅ है, उनको लूटने मɅ नहȣ।ं’ Ĥो. मेहता मजदरूɉ कȧ ं
िèथǓत को दशा[त ेहु ए कहत ेहɇ - 'आपके मजरू ǒबलɉ मɅ रहते है - गÛदे बदबदूार ǒबलɉ मɅ 
- जहा ँआप एक ͧमनट भी रह जाएँ तो आपको कै हो जाए। कपड़ ेजो पहनत ेहɇ, उनसे 
आप अपने जूत ेभी न पोछɅ गे। खाना जो वे खात ेहɇ वह आपका कु×ता भी न खाएगा। 
ऐसे मजरूɉ का वेतन घटना Èया Ûयायोͬचत है? मजदरूɉ कȧ ओर यǑद पूँजीपǓतयɉ ने और 
सरकार ने Úयान नहȣ ंǑदया तो ͧमलɉ के लोहे के गड[र इसी Ĥकार जलɅगे।' ĤेमचÛद कोई 
सारȣ सहानभुूǓत मजदरूɉ के ĤǓत है। 
'गोदान’ के ĤǓतपाɮय पर नजर डालɅ तो लगता है ͩक आधǓुनकता कȧ शुǾआत 'गोदान' 
से मानी जा सकती है। इस उपÛयास मɅ लेखक ने परुानी परàपराओं को तोड़कर 'नायक' 
का नया Ǿप गढ़ा है। होरȣ åयिÈत भी है और वग[ ĤǓतǓनͬध भी। परÛत ुनायक होत ेहु ए 
भी सहज साधारण इÛसान है। संघष[शील होत ेहु ए भी लगातार हारता रहता है। जीने कȧ 
अदàय लालसा होत े हु ए भी अÛत मɅ मर जाता है। होरȣ कȧ म×ृयु हȣ उसे 'नया हȣरो 
बनाती है। भारतीय साǑह×य परàपरा का सुखाÛत 'ğासद अÛत’ मɅ बदल जाता है परÛत ु
होरȣ मरकर भी पाठक कȧ चेतना मɅ सदा जीͪवत रहता है, उसे झकझोरता रहता है। इस 
उपÛयास मɅ समèया का समाधान नहȣ ंǑदया गया है। लेखक कȧ परुानी आèथा टूट चुकȧ 
है, ऐǓतहाͧसक परàपराओं से मोहभंग हो चुका है। यहȣ आधुǓनकता कȧ चुनौती है। 
इस चुनौती. का पǐरणाम यह Ǔनकलता है ͩक जीवन कȧ जǑटलताओं का गहरा सा¢ात ्
होता है। उपÛयास समाज का कठोर यथाथ[ Ǒदखाता है, ǒबना भावकु हु ए लेखक ने सहज 
जीवन का ǓनǾपण ͩकया है। आधुǓनकता एक ĤͩĐया है, िजसे उसके पǐरवेश और रचना 
ͪवशेष मɅ खोजना हȣ संगत है। 
ĤेमचÛद ने शहरȣ जीवन कȧ ͪवसंगǓतयɉ, ͪवġपूताओं को हȣ अͬधक मह×व Ǒदया है। 
ͧशͯ¢त और अͧभजात कहा जाने वाला वग[ ͩकतना खोखला और Ĥदश[न ͪĤय है, 
ĤेमचÛद ने रायसाहब, तखा और खÛना के छƬ åयवहार के माÚयम से Ǒदखाया है। 
रायसाहब यǑद धन को ĤǓतçठा का मूल समझत ेहɇ तो खÛना भोग ͪवलास को जीवन कȧ 
साथ[कता। इस वग[ कȧ कमजोǐरया,ँ उसके åयवहार, आशा-अपे¢ाएं, तौर-तरȣके आǑद पर 
Ĥकाश डाला गया है। 

5.3 ‘गोदान' कȧ समèयाएं 
'गोदान मɅ ĤेमचÛद ने समाज कȧ अनेक समèयाओं को उठाया है। कज[ कȧ समèया और 
महाजनी सßयता तो केÛġȣय समèया है हȣ। दातादȣन और नोखेराम के åयवहार से 
महाजनी सßयता का Đूर Ǿप Ĥकट हुआ है। धम[भीǾता होरȣ को सदा कज[ मɅ डुबोये 
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रखती है। अंधͪवæवास ͩकसानɉ का शोषण करत ेहɇ। अ£ान और अͧश¢ा के कारण वे 
कभी भी महाजनɉ के चंगलु से नहȣ ं Ǔनकल पाते। ĤेमचÛद ने धम[ के नाम पर 
ͧमØयाडàबर और कम[कांडɉ का ͪवरोध ͩकया है। वे मानत ेहɇ, जब तक धम[ के नाम पर 
परुोǑहतɉ को भीख (दान-दͯ¢णा) ͧमलती रहेगी, तब तक पǐरĮम को Ûयाय नहȣ ंͧमलेगा, 
जाǓत का दप[ समाÜत नहȣ ंहोगा। इसी का Ĥखर Ǿप मातादȣन और ͧसͧलया के सàबÛधɉ 
मɅ Ǒदखता है, यह केवल धम[ कȧ नहȣ,ं बिãक जाǓत, समाज और संèकृǓत कȧ भी समèया 
है। 
होरȣ कȧ पğुी सोना के ͪववाह Ĥसंग मɅ लेखक ने एक Ĥकार से यवुक-यवुǓतयɉ का 
आéवान ͩकया है जो दहेज Ĥथा का ͪवरोध करत े हɇ। भोला कȧ दसूरȣ शादȣ अनमेल 
ͪववाह का उदाहरण है। भले हȣ भोला और नोहरȣ ͪवधुर और ͪवधवा हɇ ͩकÛत ुआय ुका 
अÛतर उनमɅ तालमेल नहȣ ंरख पाता। 
ĤेमचÛद ने Ĥो. मेहता और मालती के माÚयम से Ĥेम ͪववाह, दाàप×य जीवन, समाज 
सेवा आǑद अनेक Ĥæनɉ को उठाया है। ĤेमचÛद का आदश[वाद एक ओर Ĥो. मेहता के 
माÚयम से èğी के पारàपǐरक Ǿप का गणुगान करवाया गया है, दसूरȣ ओर मालती के 
साथ ͪववाह के èथान पर ͧमğवत ्रहने को तरजीह दȣ गई है। मालती का ǿदय पǐरवत[न 
भी लेखक कȧ संभाͪवत इÍछा का हȣ ĤǓतफलन होता है। 
गोदान समèया Ĥधान उपÛयास है। उसमɅ हर वग[ कȧ अलग अलग समèयाएं हɇ। 
नागǐरक जीवन Ēाàय जीवन से भी अͬधक जǑटल है। ये समèयाएं यगु चेतना कȧ 
Ĥतीक हɇ। भौǓतकता और धाͧम[कता के कलेवर मɅ राजनǓैतक, आͬथ[क पहल ूसंलÊन है। 
ĤेमचÛद ने अपने समय के भारतीय जीवन के समĒ को 'गोदान' मɅ समाǑहत कर Ǒदया 
है। ĤेमचÛद ने अपने अनभुव से यह समझ ͧलया था ͩक सभी आदश[ खोखले हɇ, सभी 
ढɉगी और èवाथȸ हɇ। उनकȧ कथनी और करनी मɅ अÛतर है। रायसाहब राçĚवादȣ बनकर 
ͩकसान-मजदरूɉ का शोषण करत ेहɇ। खÛना अपनी प×नी पर अ×याचार करत ेहɇ, मालती 
पर मोǑहत हɇ। मजदरूɉ को परूा वेतन नहȣ ंदेना चाहते। ͧमजा[ खुशȶद जीवन भर अØयाशी 
करने के बाद वेæयाओं को सुधारना चाहत ेहɇ। ओंकारनाथ, ͧमतरवा सभी धूत[ है। गाँवɉ मɅ 
तो कोई Ħाéमण है, कोई कायèथ है, कोई चौधरȣ कोई ठाकुर, कोई महाजन, कोई 
पटवारȣ, कोई ͩकसान, कोई मजदरू कोई Ǔनàन जात। सभी एक दसूरे 'को लूटने खसोटने, 
लड़ने-झगड़ने मɅ लगे हु ए हɇ। ĤेमचÛद ने हर वग[ के खोखले पन को बेबाकȧ से ͬचǒğत 
ͩकया है। 'गोदान' का कोई पाğ 'नेता या सव[गणु सàपÛन नायक नहȣ ंहै जो इन खोखले 
आदशȾ और समèयाओं का समाधान खोज सके। कोई पाğ ऐसा नहȣ ंजो ͪवġोह या 
ĐािÛत कȧ बात करे। यहȣ 'गोदान' का वह यथाथ[ है और ĤेमचÛद के अनभुवɉ का 
Ǔनçकष[ है जो इस उपÛयास को 'कǾणामय ğासदȣ से यÈुत बनाता है। गोबर और धǓनया 
का ͪवġोह भी अपनी सीमाओं और पǐरिèथǓतयɉ का यथाथ[ है। आरàभ मɅ धǓनया को 
होरȣ का बार बार रायसाहब के पास जाना अÍछा नहȣ ंलगता। िजस गहèथी मɅ पेट कȧ 
रोǑटया ंभी न ͧमलɅ उस खुशामद से Èया। गोबर भी कुछ देर ͪवġोह को दबाने के बाद 
बोला - 
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यह तुम रोज रोज माͧलकɉ कȧ खुशामद करने Èयɉ जात ेहो, बाकȧ न चुके तो आकर 
गालȣ सुनाता है, बेगार ढोनी पड़ती है, नजर नजराना हमसे तो भराया हȣ जाता है, ͩफर 
ͩकसी कȧ Èयɉ सलामी करो। 
गोबर रायसाहब के दखु कȧ बात सुनकर हठ के साथ कहता है - अपना इलाका हमɅ Èयɉ 
नहȣ ं देते, यह सब धूत[ता है, Ǔनरȣ मोट-मरदȣ। िजसे दखु होता है, दज[नɉ मोटरɅ नहȣ ं
रखता, महलɉ मɅ नहȣ ंरहता, हलुवा-परूȣ नहȣ ंखाता और न नाच रंगɉ मɅ हȣ ͧलÜत रहता। 
मजे मɅ राÏय का सुख भोग रहे हɇ, उस पर दखुी। 
ͪवġोह का èवर धǓनया और गोबर का कुछ मुखर तो है ͩकÛत ुयह ͬचगंारȣ आग नहȣ ं
बनती, Èयɉͩक यथाथ[ के दबाव का यहȣ पǐरणाम है। ĤेमचÛद पर ͩकसी भी वाद का 
आĒह Ǒदखाई नहȣ ं देता न हȣ 'गोदान' का èवर राजनीǓतक है। ĤेमचÛद शुƨ Ǿप से 
लोकतांǒğक अथवा मानवतावादȣ Ǻिçटकोण के समथ[क हɇ। डॉ. लêमीसागर वाçणȶय कहत े
हɇ - 'ĤेमचÛद उस समाजवाद के समथ[क थे, िजसमɅ बुͪ ƨ èवाथ[ से म×ुक। है। वे उस 
ĤǓतǓनͬधमलूक Ĥजातंğ के मानने वाले थे, िजसमɅ कम से कम समय मɅ और कम से 
कम साधनɉ से जनता कȧ अͬधक भलाई हो जाए और िजसमɅ सÍची सेवा, ×याग, तप 
और संयम का आĒह हो।' 
'गोदान' मɅ एक ओर जीवन कȧ भयकंर कुǾपता Ǒदखाई देती है, दसूरȣ ओर ĤेमचÛद सुख, 
शािÛत और Ĥेम कȧ आवæयकता का अनभुव करत ेहɇ। उनकȧ यह आशावाǑदता जनजीवन 
के अजस èğोत के Ǿप मɅ थी। धǓनया कहती है - ''उस पर सुराज चाǑहए। जेहल जाने से 
सुराज न ͧमलेगा। सुराज ͧमलेगा धरम से, Ûयाय से।” लेͩकन वे इस स×य को भी भलȣ 
भांǓत भाँप गए थे - 
'इस नई सßयता का आधार धन है। ͪवɮया और सेवा, कुल और जाǓत सब धन के 
सामने हेय हɇ।' ĤेमचÛद एक नया मनçुय गढ़ना चाहत ेथे जो Ǔनभ[य हो और इǓतहास के 
मलबे के नीचे दबी पड़ी ǾǑढ़यɉ और ͪवæवासɉ के ĤǓत िजसमɅ कोई आèथा न हो। 
डॉ. परमानÛद Įीवाèतव गोदान कȧ कला×मकता का ͪवæलेषण करत े हु ए ͧलखत ेहɇ ͩक 
उसके ɮवारा हम एक åयापक पǐरǺæय मɅ घǑटत होने वाले जीवन कȧ समĒता को åयÈत 
कर सकत ेहɇ, वहा ँजीवन का दबाव हȣ कला के èवभाव को ǓनयिÛğत कर सकता है। 
उसका दसूरा पहल ूयह है ͩक हम उसके ɮवारा गहरे èतर पर आ×माÛवेषण कर सकत ेहɇ 
Ĥ×य¢ है ͩक यहा ँकला का अनशुासन मह×वपणू[ होगा, वहȣ जीवन वèत ुकȧ सीमा को 
ǓनयिÛğत करेगा। 
Įी नÛद दलुारे वाजपेयी आǑद आलोचको ने गोदान मɅ कथानक कȧ अिÛवǓत के अभाव 
एव ंͧशͬथल कथाबÛध का जो आरोप लगाया है, उसकȧ समी¢ा गोदान के ĤǓतपाɮय कȧ 
कसौटȣ पर हȣ कȧ जा सकती है। यह èपçट है ͩक कृͪष-केिÛġत सामÛती åयवèथा का 
व×ृत समाज Ǿप से गाँवɉ और शहरɉ को अपने आप मɅ समाͪवçट ͩकए हु ए था। ͩकसान, 
जमींदार, तालकेुदार सब एक दसूरे के परूक हɇ। अगर 'गोदान' मɅ केवल Ēामीण कथा हȣ 
होती तो सामÛतीय åयवèथा कȧ असंगǓतयɉ और अÛतͪव[रोधɉ के कारण उसकȧ छन को 
पणू[ åयािÜत के साथ ͬचǒğत नहȣ ंͩकया जा सकता। 'गोदान' मɅ Ēामीण भारत का ͬचğण 
अͬधक जीवतं और भाèवर है और उसके ͬचğण मɅ ĤेमचÛद कȧ विृ×त अͬधक तÛमयता 
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से Ĥवतृ हु ई है। उनकȧ Ǻिçट åयिÈत और वग[ से आगे जाकर 'åयवèथा’ पर केिÛġत हो 
गई है। 
'गोदान' मुÉय Ǿप से वातावरण Ĥधान उपÛयास है। ĤेमचÛद åयिÈत के अÛतरंग यथाथ[ 
कȧ अपे¢ा समाज कȧ åयवèथागत वाèतͪवकता को अͬधक मह×व Ĥदान करत ेथे। उनके 
पाğ समाज मɅ चलत े ͩफरत े नजर आत े हɇ, ͬचÛतनरत कम। ये सभी पाğ सामाÛय 
मनोͪव£ान के धरातल पर गढ़े गए हɇ। इसमɅ ͩकसी भी पाğ को आदश[ पाğ नहȣ ंकहा 
जा सकता। आĮमɉ, सेवा सदनɉ मɅ आèथा के साथ हȣ आदश[ वादȣ पाğɉ मɅ ĤेमचÛद का 
ͪवæवास खंͫडत हो गया था। समèया का अǓत सरलȣकरण करने कȧ अपे¢ा उÛहɉने 
समाधानहȣन यथाथ[ मɅ अͬधक ͪवæवास ͩकया। यहȣ कारण है ͩक 'होरȣ’ अपने संघष[ मɅ 
अकेला है। 
'गोदान के पाğ हमारे आसपास के पǐरͬचत जीͪवत पाğ हɇ। वे जीवन कȧ समèयाओं से 
जूझत ेहु ए हार-जीत से गजुरते हु ए आशावादȣ Ǔनराशावादȣ पाğ हɇ, जहाँ लेखक अǺæय Ǿप 
मɅ अपनी चǐरğ-सिृçट के पीछे खड़ा महसूस होता है। 
'गोदान’ के अͬधकाशं पाğ समतल और एक आयामी है। आरàम से अंत तक उनके चǐरğ 
मɅ èवǾपगत एकता बनी हु ई हɇ। पाठक के साथ उनकȧ Ǔनæछल आ×मीयता सतत बनी 
रहती है। 
ĤेमचÛद कȧ भाषा भी अपने पाğɉ कȧ सहजता के अनǾुप सरल एव ंलोक åयवहार के 
Ǔनकट है। जहाँ वे सायास भाव से पाğɉ कȧ मनःिèथǓत या भावा×मकु Ĥसंगɉ कȧ सज[ना 
करत ेहɇ, वहा ँउनकȧ भाषा कͪव×वमय हो जाती है। और वण[न के सहज Ĥवाह मɅ अनेक 
Ǿपक, ǒबàब और Ĥतीक अपने आप ͨखचें चले आत ेहɇ। 
'ववैाǑहक जीवन के Ĥभात मɅ लालसा अपनी गलुाबी मादकता के साथ उǑदत होती है और 
ǿदय के सारे आकाश को अपने माधुय[ कȧ सुनहरȣ ͩकरणɉ से रंिजत कर देती है। ͩफर 
मÚयाéन का Ĥखर ताप आता है ¢ण-¢ण पर बगलेू उठत ेहɇ और पÚृवी काँपने लगती 
है। ĤेमचÛद का कौशल है ͩक उÛहɉने Ĥ×येक पाğ को अपनी आय-ु िèथǓत और 
मनःिèथǓत के अनǾुप भाषा Ĥदान कȧ है। 
ĤेमचÛद के ͧलये वातावरण, ĤकृǓत मानव सापे¢ थी। उनके ͧलये समèत कला×मकता 
मानव के हष[-ͪवषाद के साथ जुड़ी थी, िèथǓतयɉ के दबाव और अभाव वहाँ सवȾपǐर थे। 
“ĤेमचÛद कȧ पहलȣ और आͨखरȣ ĤǓतबƨता मानव और उसके जीवन के ĤǓत थी। 
इसͧलए वे èवय ंअपने उपÛयास ͧशãप पर हावी रहे, उÛहɉने कभी ͧशãप को अपने पर 
हावी नहȣ ंहोने Ǒदया। वे ͧशãप-सजग और ͧशãप सचेçट तो हɇ, पर ͧशãप-आĐाÛत नहȣं 
है।” 

5.4 सारांश 
ĤेमचÛद का 'गोदान' उपÛयास' कृषक संèकृǓत का महाकाåय कहा गया है। इसमɅ ͩकसानɉ 
के जीवन, उनकȧ परàपराओं, अभावɉ और समèयाओं के माÚयम से लेखक ने भारतीय 
गाँवɉ का न केवल सजीव ͬचğ खींचा है, बिãक ͩकसानɉ कȧ दयनीय दशा के ͧलए 
िजàमेदार समाज को भी ͬचǒğत ͩकया है। यह उपÛयास केवल गाँवɉ कȧ दशा का हȣ 
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अंकन नहȣ ंकरता, बिãक नगरɉ मɅ पनपती पूँजीवादȣ संèकृǓत का भी बेबाक खुलासा 
करता है। 
गोदान उपÛयास का मुÉय उƧेæय भारतीय Ēामीण जीवन के ͪवͪवध प¢ɉ को उपिèथत 
कर Ēामीण जीवन का उɮघाटन करना है। ͩकसानɉ के जीवन मɅ भूͧम और गाय का बड़ा 
मह××व होता है। गोदान मɅ भी भूͧम और गाय का केÛġȣय मह××व है। ĤेमचÛद ने 
उपÛयास मɅ नायक होरȣ के माÚयम से ͩकसान के सपने और उसके पǐरĮम के आधार 
खेती कȧ जमीन कȧ सुर¢ा से जुड़ी ͪवͧभÛन समèयाओं को ͪवèतार से ͪवæलेͪषत ͩकया 
है। एक ͩकसान के गाय के सपने और झूमइ Ǔछन जाने के पीछे गॉव से शहर तक कौन-
कौन से वग[ हɇ जो पूँजी और स×ता के वच[èव के कारण ͩकसान के पिæĮम, ͪवæवास 
और ͪववशताओं के साथ छल करत ेहɇ। गाँवɉ मɅ चाहे जमीदंार हो, पिÖडत हो, महाजन हो 
या दारोगा हो और शहरɉ मɅ पूँजीपǓत हो, उɮयोगपǓत हो, नेता हो, डाँÈटर या वकȧल हो 
अथवा सàपादक हो। ĤेमचÛद ने भारतीय समाज के Ĥ×येक ĤǓतǓनͬध वग[ के यथाथ[ और 
Ĥविृ×त को èपçट ͩकया है। 
ĤेमचÛद ने ͩकसान और मजदरू के आͬथ[क संकट के हȣ ͪवͧभÛन पहलुओं का ͬचğण नहȣ ं
ͩकया, बिãक जमींदार, उɮयोगपǓत, डाँÈटर और Ĥोफेसर आǑद कȧ सÍचाइयɉ को भी 
सामने रखा है। 'गोदान' मɅ बीसवी ंशती के चौथे दशक के समाज के राजनǓैतक, आͬथ[क, 
सामािजक, सांèकृǓतक आǑद का यथाथ[ परक ͪवæलेषण है। ĤेमचÛद ने 1936 के यगु मɅ 
बहु त सी ÏवलÛत सामािजक समèयाओं को भी उठाया। ͪवधवा ͪववाह, अनमेल ͪववाह, 
अÛतजा[तीय ͪववाह, Ĥेम, दहेज आǑद को भी बहु त साहस के साथ रखा है। परेू उपÛयास 
के ĚȣटमेÛट मɅ केÛġȣय भाव है 'मानवतावाद' औr इसकȧ र¢ा का कड़वा सच है - 
भारतीय ͩकसान कȧ ğासदȣ। ĤेमचÛद ने एक शोͪषत, दͧलत गरȣब ͩकसान को नायक' 
बनाकर परूȣ परàपरा को तो बदला हȣ है इससे भी अͬधक मह××वपणू[ यह है ͩक ĤेमचÛद 
ने पǐरिèथǓतयɉ के आघात सहकर नायक कȧ म×ृयु Ǒदखा दȣ है। समèत संघष[ के बावजूद 
नायक कȧ म×ृयु स×ता-Ĥभु×व सàपÛन लोगɉ कȧ मानͧसकता को जन-जन के सामने 
उजागर कर देती है। गोपालकृçण कौल ने ठȤक हȣ कहा है – “गोदान उपÛयास कȧ शैलȣ 
मɅ भारतीय जीवन का महाकाåय है।” 
एक सàपणू[ यगु कȧ औपÛयाͧसक परàपरा और त×कालȣन जीवन कȧ समĒता, उसके 
जीवन ͬचÛतन, ͪवचार दोहन और ͪवचार का ‘गोदान' एक ͪवराट फलक है। 'गोदान' मɅ 
समाज के पनुग[ठन कȧ कãपना कȧ चाह है और एक नए वग[ के उदय के संकेत है। यह 
उपÛयास ͪपछलȣ समचूी सामÛतवादȣ-साĨाÏयवादȣ- नौकरशाहȣ जीवन-पƨǓत पर जबरदèत 
Ĥहार करता है। 'गोदान' भारतीय समाज कȧ धाͧम[क ǾǑढ़यɉ और अÛधͪवæवासɉ पर भी 
करारा åयÊंय है। 

5.5 अßयासाथ[ Ĥæन 
1. 'गोदान' कȧ समèयाएं यगु चेतना का Ĥतीक हɇ - èपçट कȧिजए। 
2. 'गोदान' ĤेमचÛद कȧ आĮमवादȣ आèथाओं का गोदान हɇ - èपçट कȧिजए। 
3. 'गोदान' के ĤǓतपाɮय के आधार पर उसका वैͧ शçɪय बताइए। 
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4. 'गोदान' का औपÛयाͧसक ͧशãप ͧशͬथल है' Èया आप सहमत हɇ' 
5. 'गोदान' कृषक जीवन का महाकाåय है' - ͪवæलेषण कȧिजए। 

5.6 संदभ[ ĒÛथ 
1. डॉ. स×येÛġ (सàपादक); ĤेमचÛद 
2. डॉ. गोपाल राय; गोदान : अÚययन कȧ समèयाएं 
3. डॉ. मÈखन लाल शमा[; गोदान : एक पनुमू [ãयांकन 
4. डॉ. गगंा Ĥसाद ͪवमल; ĤेमचÛद 
5. डॉ. नÛद दलुारे वाजपेयी; ĤेमचÛद 
6. डॉ. इÛġनाथ मदान; ĤेमचÛद - ͬचÛतन और कला 
7. डॉ. रामͪवलास शमा[; ĤेमचÛद और उनका यगु 
8. डॉ. शंभुनाथ; ĤेमचÛद का पनुमू [ãयांकन 
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इकाई-6 अ£ेय कȧ औपÛयाͧसक Ǻिçट एव उनके उपÛयास 
इकाई कȧ Ǿपरेखा : 
6.0 उƧेæय 
6.1 Ĥèतावना 
6.2 अ£ेय कȧ औपÛयाͧसक Ǻिçट 

6.2.1 ĥायड का मनोͪव£ान और अ£ेय कȧ औपÛयाͧसक Ǻिçट 
6.2.2 अिèत×ववाद और अ£ेय कȧ औपÛयाͧसक Ǻिçट। 
6.2.3 Ĥतीका×मक Ĥयोग और अ£ेय कȧ औपÛयाͧसक Ǻिçट 

6.3 अ£ेय के उपÛयास : एक सवȶ¢ण 
6.3.1 शेखर : एक जीवनी 
6.3.2 नदȣ के ɮवीप 
6.3.3 अपने-अपने अजनबी 

6.4 साराशं 
6.5 अßयासाथ[ Ĥæन 
6.6 सÛदभ[ गÛथ 

6.0 उƧेæय 
इस इकाई के अÛतग[त आप सिÍचदानÛद हȣरानÛद वा×सायन 'अ£ेय' कȧ औपÛयाͧसक 
Ǻिçट के ͪवषय मɅ जानɅगे। इस अÚययन से छाğ के पता चलेगा ͩक - अ£ेय ͧसफ[  कͪव 
हȣ नहȣ ंथे बिãक वे िजतने बड़ ेकͪव थे उतने हȣ बड़ ेउपÛयासकार भी। इसके अǓतǐरÈत 
छाğ - 

 अ£ेय कȧ रचना×मकता से भी अवगत हो सकɅ गे। 
 अ£ेय के वचैाǐरक धरातल को समझ सकɅ गे। 
 अ£ेय कȧ उपÛयास-कला को जान सकɅ गे। 
 अ£ेय के उपÛयास-लेखन पर ͪवचार åयÈत कर सकɅ गे तथा उनके उपÛयासɉ का संͯ¢Üत 

ͪववेचन-ͪवæलेषण भी Ĥèतुत कर सकɅ गे। 
 छाğ यह भी समझ सकɅ गे ͩक वह कौन-सा धरातल है जहाँ अ£ेय के उपÛयास अपने 

समकालȣन उपÛयासɉ के बीच अलग èथान बनाते हɇ। 
 छाğ समझ सकɅ गे ͩक अ£ेय अपने उपÛयासɉ मɅ यɮयͪप पाğɉ का मनोव£ैाǓनक आधार 

पर ͪवæलेषण करत े हɇ लेͩकन उनके पाğ, उनके ͪवचार, उनके ͩĐयाकलाप, ǓनताÛत 
åयिÈतवादȣ Ǿप मɅ हȣ सामने आत ेहɇ। 

 अ£ेय के उपÛयासɉ मɅ åयिÈत-èवातÛğय कȧ भावना को ͩकस Ĥकार ĤǓतिçठत करत ेहɇ, 
के बारे मɅ जानकारȣ ĤाÜत कर सकɅ गे। 
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6.1 Ĥèतावना 
अ£ेय को मूलत: कͪव माना जाता है। उÛहɅ 'Ĥयोगवाद' का परुèक×ता[ भी माना जाता है। 
लेͩकन अ£ेय ने अपनी साǑहि×यक-कला से ͧसफ[  कͪवता को हȣ नया मोड़ नहȣ ं Ǒदया 
बिãक कथा-साǑह×य को भी परàपरागत ढाँचे से अलग खड़ा करने का काय[ ͩकया। यह 
बात दसूरȣ है ͩक अ£ेय का यह नया Ĥयोग समƨृ परàपरा वाला नहȣ ंबन पाया। वèतुत: 
अ£ेय कͪवता के हȣ समान कथा-साǑह×य मɅ भी नई जमीन तोड़ना चाहत ेथे। सच तो 
यह है ͩक छायावादȣ यगु के बाद के अ£ेय एक चͬच[त एव ंसशÈत कथाकार हɇ। अ£ेय 
का रचना×मक åयिÈत×व बहु मुखी, अÛवेषी तथा Ĥयोगधमȸ के Ǿप मɅ Ǒदखलाई देता है। 
कͪवता, कहानी, उपÛयास एव ं ͪवचार के èतर पर अ£ेय ने अपनी साǑहि×यक ¢मताओं 
को उजागर ͩकया है। साǑह×य के Ĥाय: सभी ¢ेğɉ मɅ उनका åयिÈत×व नवीनता एव ं
ͪवͧशçटता को लेकर सामने आता है। इसमɅ कोई दो राय नहȣ ं ͩक कͪवता मɅ अ£ेय 
åयिÈत के मह×व को, उसके åयिÈत×व के मह×व को èथाͪपत करत ेहु ए Ǒदखाई देते हɇ। 
उनके काåय-संसार कȧ मूल संवेदना åयिÈत एव ंåयिÈत×व कȧ अिèमता से जुड़ी हु ई है। 
कहना न होगा ͩक अ£ेय अपने उपÛयासɉ कȧ रचना मɅ भी संगǑठत मानव-åयिÈत×व कȧ 
सज[ना के सवाल को सबसे आगे रखत ेहɇ और उसी कȧ èथापना हेत ुउपÛयासɉ मɅ पाğɉ, 
चǐरğɉ एव ंघटनाओं का ताना-बाना बनुते हɇ। संगǑठत मानव-åयिÈत×व के सज[ना×मक 
İोतɉ के ĤǓत अ£ेय ǓनरÛतर सचेçट Ǒदखाई देते हɇ। वे जमीन से बाहर कȧ बात नहȣं 
करत ेहɇ बिãक जीवन को केÛġ मɅ रखकर हȣ मानव और उसके åयिÈत×व से जुड़,े उसके 
ͩĐया-कलापɉ से जुड़ ेĤæनɉ को उठात ेहɇ और उसी के बीच समाधान तलाशने कȧ कोͧशश 
करत ेहɇ। 
अ£ेय के तीनɉ उपÛयास - 'शेखर : एक जीवनी (1941-44 ई.) 'नदȣ के ɮवीप' (1951 
ई.) और 'अपने-अपने अजनबी’ (1961 ई.) - इसͧलए Úयान आकͪष[त करत ेहɇ Èयɉͩक 
जहा ँइन उपÛयासɉ मɅ अ£ेय आज कȧ िèथǓतयɉ-पǐरिèथǓतयɉ के बीच जÛम लेने वालȣ 
Ĥखर बौͪƨक चेतना कȧ Ǻिçट के साथ पारàपǐरक भारतीय जीवन एव ंसंèकृǓत को देखने 
कȧ कोͧशश करत ेहɇ, वहȣ ंआèथा एव ंसंèकार कȧ परàपरागत जड़ता को झकझोरत े हु ए 
भी Ǒदखाई देते हɇ। वे जहा ँ एक ओर 'शेखर एक जीवनी' मɅ शेखर के माÚयम से 
सामािजक बÛधनɉ के ĤǓत ͪवġोह कȧ भावना को ͬचǒğत करत ेहɇ वहȣ ं'नदȣ के ɮवीप’ मɅ 
भुवन के माÚयम से एक आ×मकेिÛġत åयिÈत×व के आÛतǐरक संघष[ को èपçट करत े
हु ए åयिÈतवादȣ जीवन-दश[न कȧ åयाÉया करत े Ǒदखाई देते हɇ। 'अपने-अपने अजनबी' 
उपÛयास का तो ͪवषय हȣ 'म×ृयु के सा¢ा×कार' से जुड़ा हुआ है तथा इसकȧ समचूी 
संवेदना अिèत×ववादȣ जीवन-दश[न से अनĤुाͨणत है। 

6.2 अ£ेय कȧ औपÛयाͧसक Ǻिçट 
अ£ेय कȧ औपÛयाͧसक Ǻिçट अपने पवू[वतȸ मनोव£ैाǓनक उपÛयासकारɉ से ͧभÛन रहȣ है। 
अ£ेय कȧ ͪवशेषता यह है ͩक उÛहɉने ǾǑढ़यɉ को परे रखा, बÛधनɉ से ͪवġोह ͩकया तथा 
Ǔनयमɉ एव ं ͧसƨाÛतɉ कȧ जकड़न से अपने को अलग रखा और इÛहȣ ंǺिçटयɉ के साथ 
उÛहɉने Ĥयोगɉ कȧ आवæयकता पर बल Ǒदया। उÛहɉने कोरा ͧसƨाÛत-ǓनǾपण नहȣ ंͩकया 
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बिãक िजन ͧसƨाÛतɉ को, िजन नयी Ǻिçटयɉ को लेकर वे आये उसे उÛहɉने रचना×मक 
èवǾप भी Ǒदया। उÛहɉने न ͧसफ[  èवय ंहȣ Ĥयोग ͩकये बिãक नये Ĥयोगɉ हेत ुĤो×साǑहत 
भी ͩकया। अ£ेय कȧ औपÛयाͧसक Ǻिçट को Ǔनͧम[त करने मɅ जहा ँ एक ओर हमारȣ 
संèकृǓत, हमारȣ सßयता, हमारȣ परàपरा, हमारȣ िèथǓतया-ँपǐरिèथǓतया ँरहȣ हɇ वहȣ ंदसूरȣ 
ओर ĥायड एव ंसाğ[ कȧ ͪवचारधाराएँ भी रहȣ हɇ। इसͧलए जǾरȣ है ͩक उस प¢ पर भी 
ͪवचार कर ͧलया जाय। 

6.2.1 ĥायड का मनोव£ैाǓनक और अ£ेय कȧ औपÛयाͧसक Ǻिçट 

अ£ेय परàपरावादȣ नहȣ ं है। इसीͧलए उÛहɉने ͧसफ[  परàपरागत जीवन-दश[नɉ के आधार 
पर अपने उपÛयासɉ का सजृन नहȣ ंͩकया है। उÛहɅ जहाँ से भी जीवन के सूğ ͧमलत ेहɇ 
वहा ँसे वे उसे लेत ेहɇ और उनका रचना×मक Ĥयोग करत ेहɇ। अ£ेय ने अपने उपÛयासɉ 
मɅ ĥायडीय मनोͪव£ान का भरपरू आधार ͧलया है और उÛहȣ ंके आधार पर åयिÈत कȧ 
आÛतǐरक ͪवकृǓतयɉ को, उनकȧ कंुठाओं को, उनके चǐरğगत कमजोǐरयɉ एव ं उनमɅ 
ǓनǑहत सàभावनाओं कȧ ͪववेचना कȧ है। ĥायडीय मनोͪव£ान पर Ǻिçट डालɅ तो हम पाते 
हɇ ͩक इसके अनसुार मानव-जीवन को संचाͧलत करने वालȣ तीन मूलभूत Ĥेरक शिÈतया ँ
हɇ - अहं, भय एव ं सेÈस। इन तीनɉ मलूभूत Ĥेरक शिÈतयɉ कȧ िèथǓतया ँअ£ेय के 
उपÛयासɉ मɅ èपçट देखी जा सकती हɇ। अहमÛयता, आ×मरǓत एक् मुÈत भोग कȧ 
Ĥविृ×त Ĥाय: सभी मनçुयɉ मɅ ͧमलती है। अ£ेय के औपÛयाͧसक पाğɉ के चǐरğɉ मɅ भी 
इसकȧ िèथǓत èपçट देखी जा सकती है लेͩकन ͪवशेषता यह है ͩक अ£ेय ने इन 
Ĥविृ×तयɉ को हेय या ǓनÛह Ǻिçट से नहȣ ं देखा है बिãक वे मनोव£ैाǓनक ͧसƨाÛतɉ का 
अवलàबन लेते हɇ और åयिÈत के मनोभावɉ एव ंउनकȧ अनभुूǓतयɉ को गहराई तक जाकर 
ͬचǒğत करत ेहै। कहने का ता×पय[ यह है ͩक वे उसके आसपास और उसके अÛदर-बाहर 
सभी जगह झाँकत ेहɇ, उनके मनोͪव£ान को समझने-समझाने के ͧलए वे उनके अÛतम[न 
मɅ भी झाँकने का Ĥयास करत ेहɇ। अ£ेय कȧ ͪवशेषता यह है ͩक वे अपने उपÛयासɉ मɅ 
मानव-मन कȧ इन तीनɉ मलूभूत Ĥविृ×तयɉ के दमन पर बल नहȣ ंदेते हɇ बिãक इन तीनɉ 
कȧ मह×ता èवीकार करत े हɇ। उनका प¢ काफȧ हद तक èपçट है। यहा ँ हम उÛहɅ 
'अÛतæचेतनावादȣ' ͧसƨाÛत से Ĥभाͪवत देखत े हɇ। इसीͧलए वे ĤǓतकूल या बाधक 
सामािजक िèथǓतयɉ एव ंवज[नाओं के ĤǓत ͪवġोह का भाव Ĥकट करत ेहɇ। वे मानव-मन 
कȧ मूल Ĥविृ×तयɉ को सहज èफुǐरत देखना चाहत ेहɇ, उÛहɅ उनका Ǔनषेध èवीकार नहȣ ंहै। 
यहȣ कारण है ͩक अ£ेय ने अपने उपÛयासɉ मɅ अपनी इस ͪवचारधारा को, अपनी इस 
सोच को, अपनी इस Ǻिçट को खुल कर ĤǓतपाǑदत ͩकया है। हम कह सकत े हɇ ͩक 
अ£ेय का औपÛयाͧसक ͬचÛतन ĥायडीय मनोͪव£ान कȧ Ǻिçट से Ĥभाͪवत है और अ£ेय 
ने अपने पाğɉ एव ंचǐरğɉ को अपनी उसी औपÛयाͧसक ͬचÛतन-Ǻिçट के आलोक मɅ गढ़ा 
है। 
यह भी एक तØय है ͩक अ£ेय ने मानͧसक कंुठाओं, ͪवकृǓतयɉ एव ं मानव-मन के 
उɮवेलनɉ, उसके अहंकार, उसके भय और उसकȧ सेÈस कȧ Ĥविृ×त को हȣ अपनी रचनाओं 
मɅ सवा[ͬधक èथान Ǒदया है िजसके चलत े वे åयिÈत के अÛतम[न कȧ गहराइयɉ मɅ तो 
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झाँकने मɅ सफल हु ए, उनकȧ ऊँचाइयɉ को भी देखने, Ǒदखाने मɅ सफल हु ए, उनके अभावɉ 
एव ंआकां¢ाओं के काय[-कारण को भी भलȣ Ĥकार देखा-Ǒदखाया और उसी के बीच अपने 
åयिÈतवादȣ जीवन-Ǻिçट कȧ èथापना मɅ भी वे पणू[तया सफल हु ए। वèतुत: अ£ेय ने 
‘åयिÈत-वैͬ चŧयवाद' को अपने उपÛयासɉ का ͧसफ[  मूल आधार हȣ नहȣ ंबनाया है बिãक 
उसे सàपणू[ता मɅ èथाͪपत करने मɅ भी सफलता पायी है। यहȣ कारण है ͩक वे अपने 
बहु रंगी, वैͬ चğपणू[ पाğɉ के आÛतǐरक जीवन कȧ गिु×थयɉ, उलझनɉ, संघषɟ, अभावɉ एव ं
सपनɉ को उपÛयासɉ मɅ बड़ ेमनोयोग से ͬचǒğत करत ेहै। 'शखेर : एक जीवनी' तथा 'नदȣ 
के ɮवीप' उनके 'åयÈत-वैͬ चåयवाद' को èथाͪपत करत ेǑदखाई देते हɇ। शेखर : एक जीवनी 
मɅ शेखर एक ऐसे åयिÈत के Ǿप मɅ सामने आता है िजसके ǿदय मɅ अहं एव ंकाम कȧ 
Ĥविृ×तयाँ घर ͩकये बठैȤ हɇ और उÛहȣ ंसे पǐरचाͧलत होता हुआ वह पǐरवार, समाज एव ं
åयवèथा के बÛधनɉ से ͪवġोह करता है। Úयान देने कȧ बात है ͩक अडोय कȧ Ǻिçट मɅ 
शेखर का 'अहं हेय नहȣ ंहै, ǓनÛदा के योÊय नहȣ ंहै, अवांǓछत नहȣ ंहै। इसीͧलए वे शेखर 
के 'अहं के ͪवकास कȧ हर एक सीढ़ȣ का कथा×मक ͬचğण करत ेहɇ। िजसमɅ वे उसके 
बचपन से लेकर कौमाय[ एव ं यौवन काल से जुड़ ेअनेकानेक िèथǓत-पǐरिèथǓतयɉ का 
सूêम ͬचğण करत ेहɇ। 'शेखर का ͪवġोह ͧसफ[  शेखर का ͪवġोह नहȣ ंहै बिãक यह अ£ेय 
का अपना ͪवġोह है जो उनकȧ ͪवचारधारा, उनकȧ सोच, उनकȧ Ǻिçट से जÛमी है। अ£ेय 
अपने पवू[वतȸ या समकालȣन मनोव£ैाǓनक उपÛयासकारɉ कȧ भाँǓत न तो 'अहं को उखाड़ 
फɅ कने कȧ बात करत ेहɇ, न उसके शमन कȧ बात करत ेहɇ बिãक उसके ͪवकास के बीच 
हȣ मानव-åयिÈत×व को बनत-ेǒबगड़त े Ǒदखात ेहɇ और इसे वे उसका èवाभाͪवक ͪवकास 
मानत ेहɇ। अ£ेय का Ǻिçटकोण èपçट है। वे शेखर के ͪवġोह को èवाभाͪवक मानते हɇ। वे 
शेखर से कहलवात ेभी हɇ ͩक- “मझु ेͪवæवास है ͩक ͪवġोहȣ बनत ेनहȣ,ं उ×पÛन होत ेहɇ। 
ͪवġोह-बुͪ ƨ पǐरिèथǓतयɉ से संघष[ कȧ सामØय[, जीवन कȧ ͩĐयाओं से, पǐरिèथǓतयɉ के 
घात-ĤǓतघात से, नहȣ ं Ǔनͧम[त होती। वह आ×मा का कृǒğम पǐरवेçटन नहȣ ं है, उसका 
अͧभÛनतम अंग है।'' 
'नदȣ के ɮवीप' पर भी हम जब Ǻिçट डालत ेहɇ तो पाते हɇ ͩक इसमɅ भी अ£ेय ने Ĥणय-
åयापार, मुÈत भोग और èवेÍछाचाǐरता को जÛम देने वालȣ मानव-मन कȧ काम-Ĥविृ×त 
को हȣ केÛġ मɅ रखा गया है। रेखा और भुवन उपÛयास के केÛġ मɅ है। उनके पारèपǐरक 
आकष[ण-ͪवकष[ण से उ×पÛन होने वालȣ मानव-मन कȧ ɮवÛहा×मक िèथǓत का अ£ेय 
सूêम Ǔनरȣ¢ण करत ेहɇ। इसमɅ भाÊयवाद एव ंदखुवाद कȧ िèथǓत को डालकर वे मानव-
जीवन कȧ ͪववशता को भी रेखांͩकत करत ेहɇ। वèतुत: यहȣ पर अ£ेय ने मानव-मन कȧ 
आकां¢ाओं के ɮवीपɉ को बनत-ेǒबगड़त ेǑदखाया है और उसके माÚयम से उÛहɉने ǓनयǓत 
कȧ शिÈत तथा मानव कȧ असहायता को भी ͬचǒğत ͩकया है। लेͩकन इन सारे ͬचğणɉ के 
बीच ĥायडीय मनोͪव£ान का Ĥभाव èपçट झलकता Ǒदखाई देता है। 

6.2.2 अिèत×ववाद और अ£ेय कȧ औपÛयाͧसक Ǻिçट 

अ£ेय कȧ औपÛयाͧसक Ǻिçट अिèत×ववादȣ जीवन-दश[न से भी Ĥभाͪवत है। अिèत×ववाद 
आधुǓनक यगु का नवीन जीवन-दश[न है जो ईæवर के अिèत×व मɅ नहȣ ंबिãक मानव के 
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अिèत×व पर ͪवæवास करता है। इसके अÛतग[त '¢ण' का वैͧ शçɪय है इसीͧलए '¢णवाद' 
उसका ͪवͧशçट ͧसƨाÛत बन गया। अिèत×ववाद मुÉय Ǿप से एक दाश[Ǔनक ͬचÛतन 
Ĥणालȣ है और साǑह×यकार इस ͬचÛतन Ĥणालȣ से काफȧ Ĥभाͪवत भी हु ए हɇ। 
अिèत×ववाद का Ĥवत[क कȧकȶ गाड[ Ĥͧसƨ दाश[Ǔनक हȣगल का क͠र ͪवरोधी था। हȣगेल के 
दश[न मɅ åयिÈत कȧ èवतÛğता तथा उसके èवतÛğ ĤयÛतɉ के ͧलए कोई èथान नहȣ ंथा। 
इस Ĥकार कȧकȶ गाड[ का अिèत×ववाद हȣगल के समिçटवाद के ͪवǾƨ एक ĤǓतͩĐया के 
Ǿप मɅ सामने आता है। दश[न के ¢ेğ मɅ अिèत×ववाद के दो ĤवÈता - कȧकȶ गाड[ एव ं
हेडगर रहे हɇ। इन दोनɉ ने आिèतक एव ंनािèतक अिèत×ववाǑदयɉ कȧ दो शाखाओं का 
सूğपात ͩकया। आगे इसी परàपरा को अ¢ुÖण बनाये रखने मɅ याèपश[, कापका, Ïयॉपाल 
साğ[ आǑद ने अपनी ͪवशेष कुमइका Ǔनभायी है। साğ[ एव ंअलेयर काम ूआǑद ने साǑह×य 
के ¢ेğ मɅ इसे èथाͪपत एव ं ͪवकͧसत करने का उãलेखनीय काय[ ͩकया है। अनेक 
ͪवɮवानɉ के अनसुार अिèत×ववादȣ जीवन-दश[न एक आ×मोÛमखुी, आतभोगी, 
अराजकतावादȣ एव ंअसामािजक जीवन-दश[न है। घोर åयिÈतवाǑदता हȣ इस दश[न का 
मूल है। ता×पय[ यह है ͩक इसका मुÉय लêय एव ंĤधान त×व मनçुय का 'अिèत×व' है। 
Ĥͧसƨ अिèत×ववादȣ Ïयापॉल साğ[ कȧ ͪवचारधारा मनçुय के 'अिèत×व को हȣ अपना मूल 
आधार बनाकर चलȣ है। साğ[ के अनसुार मनçुय अपनी इÍछाओं तथा Ǔनण[यɉ के 
Ǔनधा[रण मɅ पणू[तया èवतÛğ है। वह अपनी इÍछाओं तथा Ǔनण[यɉ के ͧलए ͩकसी अÛय 
संèथा अथवा åयिÈत के ĤǓत उ×तरदायी नहȣ ं होता बिãक वह èवयं अपने ĤǓत 
उ×तरदायी होता है। ता×पय[ यह ͩक मनçुय पणू[Ǿपेण èवतÛğ है इसͧलए वह अपने को 
जैसा बनायेगा, वसैा हȣ बनेगा और वह अपने को जैसा बनायेगा, वहȣ उसका चरम Ǿप 
भी होगा। इसके अǓतǐरÈत वह और कुछ हो हȣ नहȣ ंसकता। इस Ĥकार अिèत×ववाद 
åयिÈतगत जीवन या अिèत×व का दश[न है। अिèत×ववाद कȧ ͪवशेषताओं को रेखांͩकत 
करत ेहु ए कहा जाता है ͩक- अिèत×ववाद कȧ Ǻिçट मɅ मनçुय का अिèत×व हȣ Ĥमुख है; 
मनçुय का मापदÖड èवय ंमनçुय है इसͧलए उसके समान कोई दसूरा नहȣ ं है; मनçुय 
अपना Ǔनमा[ण èवय ंकरता है और यह Ǔनमा[ण कȧ ĤͩĐया हर ¢ण चलती रहती है 
इसͧलए उसमɅ सभंावना हमेशा बनी रहती है; अकेलापन, दिुæचÛता और म×ृयु-बोध 
ǓनरÛतर मनçुय के साथ रहत ेहɇ। सच तो यह है ͩक अिèत×ववादȣ मनçुय को खÖड Ǿप 
मɅ नहȣ ंबिãक सàपणू[ Ǿप मɅ देखता है तथा सामािजक, नǓैतक या अÛय ͩकसी तरह के 
बÛधनɉ का उसके ͧलए कोई मूãय नहȣ ंहै। कुल ͧमलाकर कह सकत ेहɇ ͩक अिèत×ववाद 
मूलत: åयिÈतवादȣ चेतना है, åयिÈतवादȣ दश[न है। 
परेू के परेू Ĥयोगवाद पर अिèत×ववादȣ दश[न कȧ छाया Ǒदखाई देती है। ¢ण कȧ मह×ता, 
दिुæचÛता, म×ृयबुोध , åयिÈतवाǑदता, åयथा-बोध, अवसाद, कंुठा, अकेलापन जैसी Ĥविृ×तयाँ 
अिèत×ववादȣ दश[न के Ĥभाव से हȣ पǐरलͯ¢त होती हɇ। 
अ£ेय के तीसरे उपÛयास 'अपने-अपने अजनबी’ पर अिèत×ववादȣ जीवन-दश[न का èपçट 
Ĥभाव पǐरलͯ¢त होता है। यह 'म×ृयु से सा¢ा×कार' का आÉयान है। यहा ँ वो सभी 
Ĥविृ×तयाँ देखने को ͧमलती हɇ जो अिèत×ववादȣ जीवन-Ǻिçट से जÛम लेती हɇ। यहा ँ
अकेलापन है, अजनबीपन है, म×ृयु-बोध है, åयथा-बोध है, दिुæचÛता है। ǓनèसÛदेह अ£ेय 
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यहȣ पर अिèत×ववाद से Ĥभाͪवत Ǒदखाई देते हɇ। भारतभूषण अĒवाल का कहना ठȤक हȣ 
है ͩक- ''म×ृयु को केÛġ मɅ रखकर अिèत×ववादȣ पƨǓत पर उपÛयास ͧलखने का Ĥयास 
ǑहÛदȣ मɅ सव[Ĥथम अ£ेय ने हȣ ͩकया।'' 

6.2.3 Ĥतीका×मक Ĥयोग और अहोय कȧ औपÛयाͧसक Ǻिçट 

कͪवता पर बात करत ेसमय अ£ेय ने अनेक बार Ĥतीक-Ĥयोग कȧ मह×ता को ĤǓतपाǑदत 
ͩकया है। अपने गɮय-लेखन मɅ भी वे Ĥतीका×मक Ĥयोगɉ पर बल देते हɇ Èयɉͩक उनका 
मानना है ͩक Ĥतीका×मक Ĥयोग अथ[ को ͪवæलेͪषत करत ेहɇ, संĤेषण मɅ सहायक बनत ेहɇ 
तथा कृǓत को कला×मक Ǿप देत े हɇ। अ£ेय का दसूरा उपÛयास 'नदȣ के ɮवीप' का 
नामकरण Ĥतीका×मक है। इसके नामकरण ने उपÛयास के कथानक को, उसके ͪवषय को 
खोलकर रख Ǒदया है। उपÛयास कȧ Ĥतीका×मकता को अ£ये ने रेखा के कथन मɅ èपçट 
भी ͩकया है। रेखा भुवन से कहती हɇ- “मɇ तो समझती हू ँहम अͬधक-से-अͬधक इस Ĥवाह 
मɅ छोटे-छोटे ɮवीप हɇ, उस Ĥवाह से Ǔघरे हु ए भी, उससे कटे हु ए भी, भूͧम से बँधे और 
िèथर भी, पर Ĥवाह मɅ सदा असहाय भी - न जाने कब Ĥवाह को एक èवǐैरणी लहर 
आकर ͧमटा दे, बहा ले जाय, ͩफर चाहे ɮवीप का फूल-प×त ेका आÍछादन ͩकतना हȣ 
सुÛदर Èयɉ न रहा हो।'' इस Ĥकार अ£ेय ने माना है ͩक मानव-जीवन दःुखपणू[ है लेͩकन 
उसमɅ सुख के ¢ण भी ɮवीप के समान है। दःुख कȧ धारा का कोई अÛत नहȣ ंपर सुख 
के ɮवीप का सहारा तो रहता हȣ है। मानव जीवन के सुख-दःुख से यÈुत असहायता, 
ͪववशता, सफलता आǑद को अ£ेय ने यहाश Ĥतीका×मक Ǿप मɅ उभारने मɅ सफलता 
पायी है। 
अ£ेय के उपÛयासɉ पर ͪवचार करने से पवू[ एक बात èपçट हो चुकȧ है ͩक अ£ेय कȧ 
औपÛयाͧसक Ǻिçट अपने पवू[वतȸ उपÛयासकारɉ से ͧभÛन धरातल पर खड़ी है। वे 
मनोव£ैाǓनक उपÛयासɉ का सजृन करत े हɇ लेͩकन उनके उपÛयास अपने पवू[वतȸ 
मनोव£ैाǓनक उपÛयासɉ से ͧभÛन एव ंअलग धरातल पर खड़ े Ǒदखाई देते हɇ। इसका 
सबसे बड़ा कारण यह है ͩक ĥायडीय मनोͪव£ान कȧ सहायता लेने, उसे आधार Ǿप मɅ 
èवीकार करने के बावजूद उÛहɉने उसे नयी Ǻिçट से, नयी सोच के साथ Ĥèतुत ͩकया है। 
यह भी èपçट हो च£ुेय कȧ रचनाǺिçट के Ǔनमा[ण मɅ, उसे Ǒदशा देने मɅ साğ[ के 
अिèत×ववादȣ दश[न कȧ भी मह××वपणू[ भूͧमका है। हम कह सकत े हɇ ͩक अ£ेय के 
उपÛयासɉ का उधेय-प¢ ĥायडीय मनोͪव£ान और साğ[ के अिèत×ववाद के ͧसƨाÛतɉ के 
आधार पर Ǔनͧम[त हुआ है लेͩकन अ£ेय का ͬचÛतन-प¢ कहȣं भी गौण नहȣ ं हुआ है 
इसीͧलए उनके उपÛयासɉ मɅ उनके ͬचÛतन को, उनके ͪवचारɉ को, उनकȧ सोच को और 
उनकȧ प¢धरता को भी देखा जा सकता है जहाश वे åयिÈतवादȣ के Ǿप मɅ भी सामने 
आत ेहɇ, ǓनयǓतवादȣ के Ǿप मɅ भी सामने आत ेहɇ लेͩकन उनके उपÛयास åयिÈत तक 
सीͧमत नहȣ ं है। उनकȧ वयैिÈतकता कȧ पǐरͬध भी åयापक है। उसमɅ ͪववेक-सàमत 
åयिÈत-èवातÛŧय कȧ चाहत है। 
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6.3 अ£ेय के उपÛयास : एक सवȶ¢ण 
अ£ेय के तीनɉ उपÛयास - 'शेखर एक जीवनी', 'नदȣ के ɮवीप' और 'अपने-अपने अजनबी' 
अपने-अपने èतर पर अपनी ͪवͧशçटताओं के साथ सामने आत ेहɇ। 'शेखर एक जीवनी' 
अ£ेय का पहला उपÛयास है िजसे हम एक सशका एव ंĤौढ़-रचना कह सकत ेहɇ। परूȣ-कȧ-
परूȣ कृǓत 'Ýलैश बकै' मɅ ͧलखी गई है। अ£ेय को ǑहÛदȣ उपÛयासकारɉ मɅ इसीͧलए 
मह××वपणू[ èथान हाͧसल है Èयɉͩक वे सामािजक िèथǓत को ͬचǒğत करने वाले एक 
कुशल कलाकार तो हɇ हȣ साथ हȣ मनोͪव£ान कȧ बारȣͩकयɉ को तलाशने वाले खोजी भी 
हɇ। 'शेखर एक जीवनी' मɅ जहाश एक ओर नयी Ǻिçट का उÛमेष ͧमलता है, ĥायडीय 
मनोͪव£ान के न मालमू ͩकतने प¢ ͧमलत ेहɇ, अनेकानेक Ĥेरणाओं से ͪवकͧसत चǐरğ 
का ͪवकास ͧमलता है वहȣ ंउनके दसूरे उपÛयास 'नदȣ के ɮवीप' मɅ Ĥेम, यौन, तिृÜत एव ं
ͪववाह कȧ समèया को केÛġ मɅ रखा गया है। इस उपÛयास के पाğ भुवन हो या रेखा या 
गौरा, वे सबके सब सामािजक माÛयताओं मɅ तटèथ रहत ेहɇ लेͩकन पारàपǐरक जीवन-
åयवèथा से अलग, सामािजक ǾǑढ़यɉ एव ंवज[नाओं से मुिÈत के भाव के साथ ये अपनी 
Ĥविृ×त के अनसुार आचरण करत ेहɇ। ये अपनी वज[नाओं, सामािजक Ǔनयमɉ एव ंबÛधनɉ 
से Ĥेरणा लेत े हɇ और जीवन कȧ नवीन Ǒदशा कȧ ओर संकेत करत े हɇ। 'अपने-अपने 
अजनबी' अ£ेय का तीसरा उपÛयास है जो पवू[वतȸ दोनɉ उपÛयासɉ से ͧभÛन धरातल पर 
खड़ा Ǒदखाई देता है। इसके पाğ और पǐरिèथǓत दोनɉ ͪवदेशी है। ͬचÛतन के धरातल पर 
भी यह भारतीयता से कोसɉ दरू है। इस पर अिèत×ववादȣ दश[न का èपçट Ĥभाव 
पǐरलͯ¢त होता है। 'म×ृयु से सा¢ा×कार इस उपÛयास का मुÉय ͪवषय है। यह उपÛयास 
यह èथाͪपत करने का Ĥयास करता है ͩक म×ृयु से सा¢ा×कार करने के साथ हȣ ͪĤयजन 
भी अजनबी हो जात ेहɇ और अजनबी अपने से लगने लगत ेहɇ। वèतुत: इस उपÛयास मɅ 
अ£ेय ने 'म×ृयु से सा¢ा×कार को उपÛयास का ͪवषय बनाकर मानव के जीवन और 
उसकȧ ǓनयǓत का ͪववेचन-ͪवæलेषण ͩकया है। ǓनèसÛदेह इस उपÛयास मɅ दाश[Ǔनक 
åयाÉया कȧ अͬधकता है जबͩक तमाम मौͧलकताओं के बावजूद औपÛयाͧसकता का 
अभाव है। आइए इन तीनɉ उपÛयासɉ पर अलग-अलग Ǿपɉ मɅ भी ͪवचार कर लɅ। 

6.3.1 शेखर : एक जीवनी 

'शेखर : एक जीवनी अ£ेय कȧ Ĥथम एव ंĮेçठ रचना है। ǑहÛदȣ उपÛयास-जगत ्मɅ यह 
अपने ͪवशाल कलेवर एव ंबहुआयामी Ǿप के कारण भी Įेçठ है। 'शेखर एक जीवनी के दो 
भाग हɇ। पहला भाग 'उ×थान' के Ǿप मɅ है और दसूरा भाग-संघष[ के Ǿप मɅ है। पहले 
भाग के अÛतग[त 'Ĥवेश' के अǓतǐरÈत Đमश: चार खÖड- उषा और ईæवर; बीज और 
अंकुर; ĤकृǓत और पǐरिèथǓत; बÛधन और िज£ासा; शͧश और शेखर; धागे, रिèसया,ँ 
गुझंर। वèतुत: शेखर एक जीवनी को ऐǓतहाͧसक पçृठभूͧम मɅ देखɅ तो नये उ×थान कȧ 
ओर संकेत करता है। रामèवǾप चतुवȶदȣ ने ठȤक हȣ कहा है ͩक – “ 'शेखर ने ǑहÛदȣ 
उपÛयास कȧ सव[था नवीन सàभावनाओं को छुआ। उपÛयास के भावबोध तथा ͧशãप 
दोनɉ हȣ Ǻिçटयɉ से इस कृǓत ने पाठकɉ तथा समी¢कɉ मɅ एक नयी चेतना का संचार 
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ͩकया है। समाज कȧ ͪवͧभÛन भावभूͧ मयɉ से सàपͩक[ त होकर शेखर का åयिÈत×व तथा 
उसकȧ एकाÛत वेदना मानɉ चेतना तथा अƨ[ चेतन मन के ͪवकास का आÉयान है। 
कहा जाता है ͩक शेखर एक जीवनी पर रोमा रोलॉ के Ïया ँͩĐèतोफ का Ĥभाव है। दोनɉ 
के कथानायकɉ मɅ काफȧ कुछ समानता ͧमलती है लेͩकन वे Ĥेरणा को तो èवीकार करते 
हɇ लेͩकन Ĥभाव को 'आ×मनेपद’ मɅ ͧसरे से नकारत ेहɇ। वे ͧलखत ेहɇ ͩक – “Ïयॉ ͩĐèतोफ 
के अनवरत आ×मशोध और आ×मसा¢ा×कार का जो ͬचğ रोलȣ ने Ĥèतुत ͩकया है, उससे 
मुझ ेअवæव Ĥेरणा ͧमलȣ। लेͩकन न तो ‘शेखर’ उपÛयास 'Ïयॉ ͩĐèतोफ जैसा उपÛयास 
है, न शेखर पाğ वसैा पाğ है। समानता इतनी हȣ है ͩक जैसे ͩĐèतोफ मɅ लेखक एक 
आ×माÛवेषी के पीछे उसका ͬचğ खींचता चला है, वसेै हȣ मɇ एक दसूरे आ×माÛवेषी के 
पीछे चला हू।ँ 
वèतुत: ‘शेखर : एक जीवनी’ एक आ×मकथा×मक उपÛयास है। कभी-कभी यह अ£ेय कȧ 
आ×मकथा-सी लगने लगती है। रचनाकार को भी इस बात का एहसास था इसीͧलए उसने 
'भूͧमका’ मɅ ͧलखा है – “Èया यह ‘जीवन आ×म-जीवनी है? यह Ĥæन अवæय पछूा 
जाएगा। बिãक शायद पछूा भी नहȣ ंजाएगा, Èयɉͩक पाठक पणू[-धारणा बनाकर चलेगा। 
ǑहÛदȣ मɅ जहाँ Ĥ×येक कͪव अपनी èğी को लêय करके ͧलखता है। जहा ँ ͪवयोग कȧ 
कͪवता इतने भर से Ĥमाͨणत मान लȣ जाती है ͩक उसे अमुकजी ने अपनी प×नी के 
देहाÛत के बाद ͧलखा है, वहा ँयह आशा करना åयथ[ है ͩक ‘शेखर’ जो केवल एक जीवनी 
हȣ नहȣ,ं एक åयिÈत कȧ अपने मुँह कहȣ हु ई जीवनी है, उसके लेखक कȧ जीवनी नहȣ ं
मान लȣ जायेगी।'' 
‘शेखर : एक जीवनी’ उपÛयास का केÛġȣय पाğ शेखर है। सारȣ-कȧ-सारȣ कथा उसी के 
इद[-ͬगद[ घमूती है। इसके Ĥथम भाग मɅ शेखर कȧ बाल-सुलभ िज£ासाएँ एव ंͩĐयाकलाप 
देखने को ͧमलत ेहɇ। शेखर एक ĐािÛतकारȣ ͪवġोहȣ है। उसे फासँी कȧ सजा हु ई है। वह 
जीवन कȧ अिÛतम रात मɅ अपने समचेू अतीत का एक बार पनु: पनुरावलोकन कर लेना 
चाहता है। समूचे उपÛयास कȧ कथा शेखर के अतीत से जुड़ी है िजसका वह पनुरावलोकन 
करता है। उसी के शÞदɉ मɅ Ĥ×यावलोकन करता है। यह èपçट हो चुका है ͩक ĥायडीय 
मनोͪव£ान कȧ Ǻिçट मɅ अहंता, भय और सेÈस वे तीन मह××वपणू[ त×व है जो मानव-
जीवन को अनशुाͧसत करत ेहɇ, Ǔनयǒंğत करत ेहɇ और रचनाकार कȧ Ǻिçट मɅ 'मानव इÛहɅ 
अपनी मानवता के साथ हȣ पाता है, बाद कȧ पǐरिèथǓत या åयवहार से नहȣ।ं'' और यह 
भी एक तØय है ͩक ये हȣ तीन मूलभूत Ĥविृ×तयाँ है जो धीरे-धीरे åयिÈत के åयिÈत×व 
मɅ अÛतͪव[रोध उ×पÛन कर उसे खिÖडत करती हɇ तथा मनçुय को मानवता के ͪवǾƨ 
आचरण करने कȧ Ĥेरणा देती है। 'अहं’ उसी का एक Ǿप होता है। शेखर भी एक अहंवादȣ 
åयिÈत है। वह हर एक सामािजक बÛधन के ĤǓत ͪवġोह करता है। बाãयावèथा से हȣ 
वह छोटȣ-छोटȣ घटनाओं को लेकर ͪवġोहȣ बनता जाता है और उसके अहं भाव का तीĭ 
Ǿप मɅ ͪवकास होता जाता है। जहा ँएक ओर मा-ँबाप के अनेकानेक åयवहार अपने-अपने 
ढंग से उसके 'अहं को तीĭ कर उसमɅ ͪवġोह एव ंघणृा कȧ भावना को Ĥबल बनाते हɇ वहȣ ं
दसूरȣ ओर उसका तीĭ अहं भाव हȣ समाज, पǐरवार तथा शासन के ĤǓत ͪवġोह का 
कारण बनता है। वह हर एक पǾुष से या हर एक उस åयिÈत से जो उसके सàपक[  मɅ 
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आता है उससे मन-मया[दा कȧ आकां¢ा करता है और सàपक[  मɅ आने वालȣ हर एक èğी 
से Ĥेम-भाव या समप[ण कȧ चाहत रखता है। उसके जीवन-सàपक[  मɅ अनेक िèğया ँआती 
हɇ। उसकȧ बहन सरèवती, शͧश, शारदा, शािÛत आǑद। लेͩकन शͧश मɅ हȣ उसको अपनी 
साथ[कता Ǒदखाई देती है। शͧश म×ृयु के बाद भी उसके ͧलए Ĥेरणा देने वालȣ है। इसीͧलए 
वह सबसे पहले शͧश को हȣ याद करता है। इसͧलए भी Èयɉͩक वह शͧश हȣ है जो उसमɅ 
जीवन के ĤǓत, रचना के ĤǓत एक नई आèथा जÛम देती है। इसमɅ कोई दो राय नहȣ ं
ͩक 'शेखर : एक जीवनी कȧ सफलता एव ंͪवͧशçटता का एक आधार शͧश और शेखर का 
पावन-Ĥणय भी है। 
शेखर कȧ एक उãलेखनीय ͪवशेषता है- उसके भीतर का िज£ासा-भाव। यह िज£ासा का 
भाव हȣ उसे ͪवġोह, अहं, बौͪƨकता तथा यौन-भावना कȧ कंुठा से अलग यथाथ[ के 
धरातल पर खड़ा करता है। इसमɅ ईæवर, मानव-जÛम, Ǔनजी अिèत×व तथा दसूरɉ कȧ 
अÛतरा×मा को समझने तथा उनके ͪववेचन-ͪवæलेषण के भाव को मनोव£ैाǓनक धरातल 
पर देखा, परखा और ͬचǒğत ͩकया गया है। शेखर का अपना अनभुव है, उÛहȣ ंअनभुवɉ 
के बीच वह अपने को ǓनयǓतवादȣ पाता है। उसकȧ Ǻिçट मɅ- 'मɇ नहȣ ंमानता ͩक दैव कुछ 
है, Èयɉͩक हममɅ कोई बाÚयता है, तो वह बाहरȣ नहȣ,ं भीतरȣ है। यǑद बाहरȣ होती, 
परकȧय होती, तो हम उसे दैव कह सकत,े पर वह तो भीतरȣ है, हमारȣ अपनी है। उसे 
हम åयिÈतगत ǓनयǓत कह सकत ेहɇ। “ 'शेखर : एक जीवनी कȧ भूͧमका मɅ भी अ£ेय ने 
èवीकार ͩकया है ͩक- “ 'शेखर : एक जीवनी' के ĐािÛतकारȣ नायक ने अपने जीवन मɅ 
इसी ǓनयǓत के सूğ को पहचानने का Ĥय×न ͩकया है। Èयɉͩक उसे पहचान लेना हȣ 
जीवन को समझ लेना है, उसकȧ पǓूत[ पा लेना है। ' वèतुत: शेखर एक जीवनी मɅ ǓनयǓत 
के सूğɉ कȧ खोज कȧ गई है तथा उÛहȣ ंका ͪववेचन-ͪवæलेषण ͩकया गया है। यɉ शेखर 
हमɅ घोर åयिÈतवादȣ लगता है। एक èतर पर वह है भी। लेͩकन हम देखत े हɇ ͩक 
अनेकानेक सामािजक संदभɟ मɅ वह åयिÈत-èवातÛŧय कȧ र¢ा करता हुआ ǓनरÛतर 
सामजèय èथाͪपत करने कȧ कोͧशश करता है। यह बात दसूरȣ है ͩक उसके भीतर ǓनǑहत 
'अहं एव ं'ͪवġोह' के भाव के चलत ेइस ĤͩĐया मɅ बाधा भी पड़ती है। लेͩकन इसमɅ कोई 
दो राय नहȣ ंͩक उसका 'अहं भाव उसे तोड़ता नहȣ ंबिãक आ×म-ͪवकास कȧ ओर ले जाता 
है और इस अथ[ मɅ हम कह सकत ेहɇ ͩक यह सÍचे अथɟ मɅ èवातÛŧय कȧ खोज है। 
'आ×मनेपद' मɅ अ£ेय ने èवय ंभी ͧलखा है ͩक - 'शेखर कȧ खोज अनÛतोग×वा èवातÛŧय 
कȧ खोज है - या हो, ऐसा उसके लेखक का Ĥय×न रहा है। '' 

6.3.2 नदȣ के ɮवीप 

'नदȣ के ɮवीप' अ£ेय का दसूरा उपÛयास है िजसने अ£ेय के उपÛयासकार åयिÈत×व को 
और अͬधक सशÈत बनाया है। Ĥाय: सभी आलोचकɉ ने इसकȧ कला कȧ, इसके ͧशãप 
कȧ तारȣख कȧ है। जहा ँतक उपÛयासɉ के ͧसƨाÛत कȧ बात है उसमɅ Ĥाय: मतभेद देखने 
को ͧमलता है। 'नदȣ के ɮवीप कȧ कथा चार Ĥमुख पाğɉ - भुवन, रेखा, चÛġ माधव और 
गौरा के इद[-ͬगद[ घमूती है। चारɉ पाğ पǐरवेश एव ंपǐरिèथǓत का Ĥ×यावलोकन अपनी-
अपनी Ǻिçट से करत ेहɇ। यह मलूत: एक Ĥणय-कथा है। डॉ. भुवन एक व£ैाǓनक है। वे 
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रेखा से Ĥेम करत ेहɇ। रेखा- पǓत-पǐर×यÈता है। गौरा भुवन कȧ ͧशçया है। चÛġ माधव 
एक पğकार है जो अपनी प×नी को नहȣ ंचाहत,े लेͩकन वह रेखा और गौरा दोनɉ के ĤǓत 
आकृçट है। ठȤक इसके ͪवपरȣत रेखा और गौरा दोनɉ भुवन कȧ ओर आकृçट हɇ। जीवन के 
घातɉ-ĤǓतघातɉ के बीच भुवन और रेखा कȧ Ĥगाढ़ता बढ़ती है। दोनɉ के Ĥेम कȧ Ĥगाढ़ता 
चरम पर पहुचँ जाती है फलèवǾप रेखा गभ[वती हो जाती है। लेͩकन गभ[èथ ͧशश ुको 
संसार मɅ नहȣ ंआने Ǒदया जाता। यहȣ वह मोड़ है जहाँ से रेखा और भुवन के बीच दǐूरयाँ 
बनती हɇ। रेखा दटूने-सी लगती है। और अÛत मɅ वह भुवन का ͪववाह गौरा से करा देती 
है। 
वèतुत: उपÛयास मɅ मÚयवगȸय कंुǑठत जीवन को जीने वाले पाğ हɇ। भुवन का åयिÈत×व 
एक आ×मकेिÛġत åयिÈत के åयिÈत×व के Ǿप मɅ सामने आता है। अ£ेय यहा ँ पर 
मानव-मन कȧ बारȣक पतɟ को खोलने मɅ जǾर सफल हु ए हɇ लेͩकन इसमɅ अ£ेय का 
åयिÈतवादȣ जीवन-दश[न हȣ ĤǓतफͧलत हुआ है। इसे 'शेखर एक जीवनी का ͪवèतार कहा 
जा सकता है। 'शͧश और शेखर’ से अ£ेय जो नहȣ ंकरा पाये थे उसे वे भुवन, रेखा, गौरा 
के ɮवारा करवाने मɅ सफल होत ेहɇ। माना जाता है ͩक '' 'शͧश का åयिÈत×व दो खÖडɉ 
मɅ ͪवभािजत होकर 'गौरा’ और 'रेखा’ के Ǿप मɅ ढल जाता है। शͧश का एक खÖड और 
अͬधक पǐरपÈव और अͬधक तेजèवी, और अͬधक ĤकाशयÈुत बनकर 'रेखा’ बन जाता है 
और दसूरा खÖड और अͬधक शालȣन, और अͬधक समप[णशील और अͬधक Ǔनçठावान 
बनकर 'गौरा’ बन जाता है। सच यहȣ है ͩक इसमɅ कोई दश[न नहȣ ंहै। ͧसफ[  कुछ ɮवीप हɇ 
जो धारा से कटे हु ए हɇ।” 'नदȣ के ɮवीप’ कȧ åयाÉया करत े हु ए डॉ. देवराज ने ठȤक 
Ǻिçटगत होता है।” 
भुवन का चǐरğ रेखा कȧ पीड़ा और गौरा कȧ सहन शिÈत के सहारे पणू[ता ĤाÜत करता 
है। भुवन के ͪववाह-Ĥèताव के उ×तर मɅ रेखा का यह कथन रेखा को अǓतमानवीय बना 
देता है - ''मɇने तुमसे Üयार माँगा था, तुàहारा भͪवçय नहȣ ंमाँगा था, न मɇ वह लूँगी।” 
भगवत शरण उपाÚयाय इसीͧलए कहत ेहɇ ͩक - ''रेखा 'नदȣ के ɮवीप’ कȧ अ¢य कȧǓत[ है। 
समाज कȧ वह नहȣ ंहै, साधारण समाज कȧ। परÛत ुजो है शिÈतम है।” 
सच तो यह है ͩक चǐरğɉ के मानͧसक घातɉ-ĤǓतघातɉ के बीच हȣ कथा का कैनवास 
बनता और बढ़ता है लेͩकन रेखा कȧ 'ħणू ह×या’ जैसे कायȾ के चलत े इसके समाज-
ͪवरोधी èवǾप कȧ आलोचना भी खूब हु ई है। लोगɉ ने इसे आ×मकेिÛġत, असाधारण 
åयिÈतयɉ कȧ अनभुूǓतयɉ को घात-ĤǓतघात कȧ कथा के Ǿप मɅ मानत े हु ए इसे सीͧमत 
एव ं समाज-Ǔनरपे¢ भी माना है। लेͩकन åयापक अथȾ मɅ देखɅ तो यहा ँ भी अ£ेय 
åयिÈत×व कȧ रचना का हȣ Ĥयास करत ेǑदखाई देते हɇ। डॉ. रामèवǾप चतुवȶदȣ कȧ Ǻिçट 
मɅ - ''पीड़ा और Ĥेम के माÚयम से - जो मानवीय चǐरğ के ͪवͧशçट अंग हɇ - और उनसे 
åय×ुपÛन सज[ना×मक ऊजा[ के बीच से åयिÈत×व कȧ पǐरपणू[ता èवाय×त करने कȧ चेçटा 
अ£ेय के उपÛयासɉ कȧ मूल वèत ुहै।” कहना न होगा ͩक यहȣ Ǻिçट 'नदȣ के ɮवीप' मɅ 
भी देखने को ͧमलती है। 
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6.3.3 अपने-अपने अजनबी 

'म×ृयु से सा¢ा×कार- को केÛġ मɅ रखकर ͧलखा गया अ£ेय का तीसरा उपÛयास 'अपने-
अपने अजनबी' को ǑहÛदȣ मɅ सव[था नये Ĥकार का उपÛयास होने का गौरव ĤाÜत है। 
इसमɅ अ£ेय कȧ रचना-ĤͩĐया का एक ͧभÛन Ǿप Ǻिçटगत होता है। उपÛयास मɅ 
èवतंğता, वरण, ͪवसंगǓत, म×ृयबुोध आǑद शÞद हɇ जो अिèत×ववादȣ ͬचÛतन से जुड़ ेहु ए 
हɇ। इस उपÛयास के अंतग[त अ£ेय ने जीवन पर म×ृयु के शासन को हȣ Ĥदͧश[त ͩकया 
है। सच तो यहȣ है ͩक 'म×ृयु से सा¢ा×कार’ का यह आÉयान ͩकसी भी धरातल पर 
जीवन कȧ अथ[व×ता को पǐरभाͪषत नहȣ ंकरता। उपÛयास के तीन खÖड हɇ-पहला सेãमा 
और योके, दसूरा सेãमा और तीसरा योके। यɉ घटनाओं के घटने के Đम मɅ उपÛयास का 
दसूरा खÖड पहले आता है Èयɉͩक वह सेãमा के जीवनव×ृत से जुड़ा होने के कारण 
अतीत का घटनाव×ृत है। पहले खÖड कȧ घटनाएँ योके और सेãमा कȧ ͩĐया-ĤǓतͩĐया से 
जुड़ी हɇ तो अंǓतम खÖड योके के दःुखद अंश से जुड़ा हुआ है। उपÛयास के कथानक मɅ 
कोई Đमबƨता नहȣ ं है। एक कȧ कथा का Ĥारंभ बफ[ पात से होता है, दसूरे का बाढ़ कȧ 
भयकंरता से और तीसरे का यƨु कȧ ͪवभीͪषका एव ंउससे उ×पÛन ğासद वातावरण कȧ 
भयावहता से। इस Ĥकार कथानक मɅ काफȧ ǒबखराव है। 
'योके’ और 'सेãमा’ दो Ĥमुख नारȣ पाğ हɇ। इÛहȣ ं के इद[-ͬगद[ समूची कथा घतूी है। 
उपÛयास के आरàभ मɅ हȣ हम देखते हɇ ͩक बफ[  के नीचे दबकर मरने का भय 'योके के 
Ĥाणɉ मɅ गहरे तक समाया है। 'न होने का बोध' ने एक आतंक के समान उसे घेर रखा 
है। उसके ͧलए म×ृयु एक झूठ है Èयɉͩक वह जीवन का खÖडन है। 'योके’ कहती है- ''मुझ े
तो ͧसखाया गया है ͩक ईæवर है, इसीͧलए म×ृयु नहȣ ंहै। म×ृयु केवल ħम है।'' यह बात 
दसूरȣ है ͩक उसे èवय ंभी अपने कथन कȧ ͪवæवसनीयता पर पणू[ भरोसा नहȣ ंहै। सेãमा 
इसका ĤǓतवाद करती है। वह कहती है- ''ईæवर का नाम ले लेना तो बड़ा आसान है, 
लेͩकन बड़ा मुिæकल भी है। और, मौत और ईæवर को हम अलग-अलग पहचान भी तो 
कभी-कभी हȣ सकत ेहै। बिãक शायद मन के ईæवर को तब-तक पहचान हȣ नहȣ ंसकत े
जब तक म×ृयु मɅ हȣ उसे न पहचान लɅ।.. ħम कȧ Èया कम ईæवर है? और ईæवर कȧ 
कौनसी पहचान हमारे पास है जो ħम नहȣ ंहै? जब ईæवर पहचान से परे है तो कोई भी 
पहचान ħम है।” 
सेãमा कȧ मौत योके के म×ृयबुोध को और गहरा करती है। रचनाकार ने ͧलखा है ͩक- 
''एकाएक योके को लगा ͩक वह गधं और कहȣ ंसे नहȣ ंआ रहȣ है, उसी मɅ है-उसकȧ देह 
मɅ से आ रहȣ है!... केवल म×ृयु कȧ Ĥती¢ा-मरने कȧ Ĥती¢ा, सड़ने और गधंाने कȧ 
Ĥती¢ा।.. वह गधं पहले हȣ सब जगह और सबकुछ मɅ है और हम सव[दा म×ृयगुधं से 
गधंात ेरहते हɇ।'' अंतत: वह मरने मɅ हȣ अपनी èवतंğता चनु पाती है। उपÛयास मɅ बार-
बार इस बात पर जोर Ǒदया गया है ͩक अपने को èवतंğ मानना हȣ सब कǑठनाइयɉ कȧ 
जड़ है। Èयɉͩक ''वरण कȧ èवतंğता कहȣ ंनहȣ ंहै, हम कुछ भी èवेÍछा से नहȣ ंचुनत।े'' 
Ǔनèसंदेह 'म×ृयु से सा¢ा×कार' का यह उपÛयास मनçुय कȧ दȣनता और असहायता का 
आÉयान बनकर रह गया है। हम कह सकत ेहɇ ͩक 'अपने-अपने अजनबी' का कथावतृ 
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असामाÛय, ͪवͧशçट और यरूोपीय है। इसे हम चǐरğ केिÛġत उपÛयास भी कह सकत ेहɇ। 
उपÛयास मɅ असामाÛय घटनाएँ हɇ लेͩकन वे घटनाएँ भी चǐरğɉ कȧ मानͧसकता के 
Ǔनमा[ण मɅ ͧसफ[  योग देती हɇ। उÛहɅ गǓतशील नहȣ ं बनाती। उपÛयास मɅ चǐरğɉ के 
अंतɮ[वÛɮव और ͪवरोधी ͪवचारɉ कȧ टकराहट कȧ Ĥधानता है। उपÛयास के ͪवचारसूğ 
èवय ंहȣ उसको अिèत×ववादȣ उपÛयास का Ǿप देते हɇ। 
हम कह सकत े हɇ ͩक 'अपने-अपने अजनबी' का ͪवषय, उसकȧ पǐरिèथǓत तथा उसके 
चǐरğ तीनɉ असाधारण हɇ। और इसी असाधारण ͪवषय, पǐरिèथǓत और चǐरğɉ कȧ रचना 
के माÚयम से अिèत×ववादȣ जीवन-दश[न पर आधाǐरत ǑहÛदȣ का यह पहला Ĥयोगधमȸ 
लघ ुउपÛयास है। अकेलेपन एव ंअजनबीपन कȧ पहचान कȧ Ǻिçट से उपÛयास सशÈत 
एव ंसमथ[ है तथा बौͪƨक दाǓय×व का Ǔनव[हन करता Ǒदखाई देता है। 

6.4 सारांश 
इस Ĥकार हम देखत े हɇ ͩक अ£ेय कͪवता के हȣ समान उपÛयास-लेखन मɅ भी एक 
Ĥयोगधमȸ उपÛयासकार के Ǿप मɅ Ǻिçटगत होत ेहɇ। अ£ेय का बहु मुखी åयिÈत×व हमेशा 
अÛवेषी रहा है। 'शेखर' भी उनके अÛवेषी åयिÈत×व का हȣ ĤǓतफलन है। उÛहɉने अपने 
उपÛयासɉ मɅ संगǑठत मानव-åयिÈत×व कȧ सज[ना के सवाल को गहराई से उठाया है। 
उनके उपÛयासɉ पर ĥायड के मनोͪवæलेषणवाद एव ंसाğ[ के अिèत×ववाद कȧ गहरȣ छाप 
Ǒदखाई देती है। लेͩकन यह भी èपçट होता है ͩक ĥायडीय मनोͪव£ान तथा 
अिèत×ववादȣ दश[न से Ĥभाͪवत होत े हु ए भी अ£ेय अपने उपÛयासɉ मɅ उसको नई 
åयाÉया के साथ नये संदभȾ के साथ Ĥèतुत करत ेहɇ। और यहȣ ंपर आकर हम उनकȧ 
बौͪƨक Ǻिçट का अवलोकन करत ेहɇ, उनके ͪवचार एव ं ͬचÛतन कȧ Ǒदशा से सा¢ा×कार 
करत ेहɇ। 'शेखर : एक जीवनी' से लेकर 'अपने-अपने अजनबी’ तक कȧ याğा मɅ उनके 
अनभुवɉ, अनभुǓुतयɉ तथा संवेदनाओं मɅ Ǔनरंतर पǐरवत[न लͯ¢त होता रहा है। उनका 
संवेदनशील åयिÈत×व Ǔनरंतर नये मूãयɉ, नई Ǻिçटयɉ तथा नये आयामɉ को तलाशता 
रहा है-एक अÛवेषी के Ǿप मɅ। यहȣ कारण है ͩक जहा ँ'शेखर : एक जीवनी' का 'नदȣ के 
ɮवीप' मɅ ͪवèतार Ǒदखाई देता है वहȣ 'अपने-अपने अजनबी' कȧ भावभूͧम दोनɉ से ͧभÛन 
Ǒदखाई देती है। अपनी संवेदना तथा भाͪषक सज[ना×मकता कȧ गहराई के कारण अ£ेय 
के ये तीनɉ उपÛयास उपÛयास-जगत मɅ मील के प×थर के समान हɇ। 

6.5 अßयासाथ[ Ĥæन 
1. अ£ेय कȧ औपÛयाͧसक Ǻिçट पर Ĥकाश डाͧलए। 
2. 'अ£ेय के उपÛयासɉ पर ĥायडीय मनोͪव£ान का Ĥभाव Ǻिçटगोचर होता है इस कथन से 

आप कहा ँतक सहमत हɇ? तक[  सǑहत उ×तर दȣिजए। 
3. 'नदȣ के ɮवीप' उपÛयास कȧ Ĥतीका×मकता पर Ĥकाश डाͧलए। 
4. 'अपने-अपने अजनबी’ उपÛयास के मूल ĤǓतपाɮय Ĥèतुत कȧिजए। 

6.6 सÛदभ[ ĒÛथ 
1. डॉ. रामèवǾप चतुवȶदȣ; अ£ेय और आधुǓनक रचना कȧ समèया 
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2. डॉ. रामकमल राय; अ£ेय : सजृन और संघष[ 
3. डॉ. इÛġनाथ मदान; आज का ǑहÛदȣ उपÛयास 
4. डॉ. देवीशंकर अवèथी (संपा.); ͪववेक के रंग 
5. अ£ेय; आ×मनेपद 
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इकाई-7 शेखर : एक जीवनी : संवेदना एव ंͧशãप 
इकाई कȧ Ǿपरेखा 
7.0 उƧेæय 
7.1 Ĥèतावना 
7.2 शेखर : एक जीवनी : संवेदना के ͪवͪवध Ǿप 
7.3 शेखर : एक जीवनी : ͧशãपगत धरातल 
7.4 साराशं 
7.5 अßयासाथ[ Ĥæन 
7.6 सÛदभ[ ĒÛथ 

7.0 उƧेæय 
इस इकाई के अÛतग[त छाğ अ£ेय कȧ औपÛयाͧसक कृǓत 'शेखर : एक जीवनी' के कØय 
एव ंͧशãप के ͪवषय मɅ जानɅगे। इस अÚययन से आप - 

 'शेखर : एक जीवनी’ कȧ कथावèत ुका पǐरचय ĤाÜत कर सकɅ गे। 
 इस उपÛयास को एक सशÈत मनोव£ैाǓनक उपÛयास मानने के कारण जान सकɅ गे। 
 'शेखर एक जीवनी’ मɅ ͬचǒğत सामािजक पǐरवेश, धाͧम[क पǐरवेश एव ंराजनीǓतक पǐरवेश 

को भी समझने कȧ कोͧशश कर सकɅ गे। 
 इसके उƧेæय प¢ कȧ भी जानकारȣ Ēहण कर सकɅ गे। 
 संवेदना से जुड़ ेअनेक प¢ɉ कȧ जानकारȣ ĤाÜत कर सकɅ गे। 
 ͧशãप-प¢ को 'शेखर : एक जीवनी' के कथा-ͧशãप, चǐरğ-ͬचğण, एव ंउपÛयास कȧ भाषा 

के संदभ[ मɅ समझ सकɅ गे। 

7.1 Ĥèतावना : 
अ£ेय कȧ औपÛयाͧसक रचना Ǻिçट कȧ पड़ताल कȧ जा चुकȧ है। उनके वचैाǐरक ͬचÛतन 
का बोध आपको हो चुका है। आप जब तक यह जान चुके हɇ ͩक अ£ेय अपने समकालȣन 
उपÛयासकारɉ के बीच सबसे अलग खड़ े Ǒदखाई देते हɇ। वèतुत: अ£ेय के पवू[वतȸ 
मनोव£ैाǓनक उपÛयासकारɉ ने अपने पाğɉ कȧ ɮवÛɮवा×मक विृ×त को तो मह××व Ǒदया 
लेͩकन उनका ɮवÛɮव, उनका संघष[ साथ[क वचैाǐरक èतर पर हȣ Ǒदखाई देता है संवेदना 
और अनभुूǓत के èतर पर उनका ɮवÛɮव, उनका संघष[ साथ[क Ǿप मɅ, सशÈत Ǿप मɅ 
ĤǓतफͧलत होता Ǒदखाई नहȣ ंदेता है। वे Ĥेम एव ंͪववाह कȧ समèया को लेकर आते हɇ, 
सामािजक पǐरवेश एव ंउसमɅ èğी-पǾुष के संबधं को लेकर आत ेहɇ, उनकȧ दुͪ वधाओं को 
भी लेकर आत े हɇ लेͩकन उÛहɅ संèकारɉ से ͪवलग नहȣ ंकर पात े हɇ। अ£ेय एक ऐसे 
उपÛयासकार के Ǿप मɅ हमारे सामने आत ेहɇ िजÛहɉने रचना×मक èतर पर इस चुनौती 
को èवीकारा है तथा अपने उपÛयासɉ मɅ संवेदना के èतर पर उसे रचा भी है। 'नदȣ के 
ɮवीप' कȧ रेखा, शेखर एक जीवना का 'शेखर' उनकȧ चुनौती के आधार हɇ, उनकȧ संवेदना 
के करȣब के हɇ। वे दुͪ वधाओं मɅ जीत ेभी हɇ और दुͪ वधाओं से ͪवलग होने का सहारा भी 
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Ǒदखात ेहɇ। 'शेखर : एक जीवनी’ अ£ेय कȧ वह Ĥौढ़ एव ंसशÈत औपÛयाͧसक कृǓत है जो 
अपनी संवेदना और ͧशãप दोनɉ Ǻिçटयɉ से उãलेखनीय है। 

7.2 शखेर : एक जीवनी : संवेदना के ͪवͪवध Ǿप : 
उपÛयास अनभुूǓतयɉ कȧ अͧभåयिÈत होता है। संवेदना के संèकार से वह जीवतं बन 
जाता है, सशÈत बन जाता है। संवेदना शूÛय मɅ आकार नहȣ ंĒहण करती है। अपने 
समय कȧ सामािजक, राजनीǓतक, धाͧम[क, सांèकृǓतक िèथǓतयɉ-पǐरिèथǓतयɉ से उसका 
करȣबी नाता होता है। अ£ेय कȧ संवेदना का आयाम अपने पवू[वतȸ मनोव£ैाǓनक 
उपÛयासकारɉ कȧ अपे¢ा Ïयादा åयापक है। अनेक बाहरȣ-भीतरȣ संघषȾ के पæचात ्
रचनाकार कȧ संवेदना ͪवèततृ आयाम को Ēहण करती है। अ£ेय कȧ संवेदना ɮवÛɮवɉ 
एव ं संघषȾ के बीच से गजुर कर हȣ बहुआयामी एव ं बहु èतरȣय बनती है। '' 'शेखर' 
घनीभूत वेदना कȧ केवल एक रात मɅ देखे हु ए तÞदȣलȣ को शÞद-बƨ करने का Ĥय×न है। 
वे यह भी कहत ेहɇ ͩक- ''घोर यातना åयिÈत को Ǻçटा बना देती है, यहा ँयह भी कहू ँͩक 
घोर Ǔनराशा उसे अनासÈत बनाकर Ǻçटा होने के ͧलए तैयार करती है। मेरȣ िèथǓत मानो 
भावानभुावɉ के घेरे से बाहर Ǔनकलकर एक समèया-Ǿप मɅ मेरे सामने आयी-अगर यहȣ 
मेरे जीवन का अंत है, तो उसक जीवन का मोल Èया है, अथ[ Èया है, ͧसͪƨ Èया है-
åयिÈत के ͧलए, समाज के ͧलए, मानव के ͧलए?... इस िज£ासा कȧ अनासÈत Ǔनम[मता 
के, और यातना कȧ सव[भेदȣ Ǻिçट के आगे मेरा जीवन धीरे-धीरे खुलने लगा, एक Ǔनजी 
और अĤासंͬगक ͪवसंगǓत के Ǿप मɅ नहȣ ंएक घटना के Ǿप मɅ, एक सामािजक तØय के 
Ǿप मɅ, और धीरे-धीरे काय[-कारण परàपरा के सूğ सुलझ-सुलझ कर हाथ मɅ आने 
लगे...।” वèतुत: िजस मनःिèथǓत मɅ, िजस पǐरिèथǓत मɅ 'शेखर' का जÛम होता है-वह 
ğासद है लेͩकन उÛहȣ ंğासद िèथǓतयɉ के बीच संवेदना के और भी न मालूम ͩकतने तंत ु
उससे जुड़त ेचले गये हɇ। इसीͧलए इसमɅ Ĥेम कȧ िèथǓतया ँ हɇ, Ǔनजी तनाव हɇ, दद[, 
ɮवÛɮव, अवसाद एव ंसंघष[ के Ǿप हɇ, राजनीǓतक, सामािजक ͪवकृǓतया ँ हɇ, जीवन के 
अनेकानेक ɮवÛɮवɉ के बीच छटपटाती मन:िèथǓतयॉ हɇ और इÛहȣ ंसबके बीच जÛम लेने 
वाला ͪवġोह का भाव है। कुल ͧमलाकर 'शेखर एक जीवनी' कȧ संवेदना का ससार 
बहुआयामी, बहु èतरȣय एव ंåयापक फलक वाला है। 
'शेखर एक जीवनी' åयिÈत-èवातंğय बनाम åयिÈत×व-èवातंŧय का जीता-जागता दèतावेज 
है। इस उपÛयास कȧ भूͧमका मɅ अ£ेय ने ͧलखा है ͩक- ''ͧशश-ुमानस ͬचğण कȧ सÍचाई 
के ͧलए मɇने 'शेखर' के आरàभ के खÖडɉ मɅ घटनाèथल अपने हȣ जीवन से चुने हɇ, ͩफर 
Đमश: बढ़त े हु ए शेखर का जीवन और अनभुूǓत-¢ेğ मेरे जीवन और अनभुूǓत-¢ेğ से 
अलग चला गया है, यहा ँतक ͩक मɇने èवय ंअनभुव ͩकया है ͩक मɇ एक èवतंğ åयिÈत 
कȧ ĤगǓत का दश[क और इǓतहासकार हू श, उसके जीवन पर मेरा ͩकसी तरह का भी वश 
नहȣ ंरहा है।'' वèतुत: 'शेखर' अ£ेय कȧ ͪवचारधारा के करȣब का है। अ£ेय भी åयिÈत-
èवातÛŧय पर जोर देता है। 'शेखर एक जीवनी' मɅ अ£ेय यɮयͪप पाğɉ का मनोव£ैाǓनक 
आधार पर ͪवæलेषण करने का Ĥय×न करत ेहɇ पर उन पाğɉ का èवǾप, उनके ͪवचार, 
उनके Ǔयाकलाप åयिÈतवादȣ हɇ। इसीͧलए वे परàपरागत पाǐरवाǐरक सीमाओं एव ंमूãयɉ 
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कȧ सायास अवहेलना करत े हɇ और इसीͧलए सामािजक संèथाओं मɅ भी उनका कोई 
ͪवæवास नहȣ ं है। åयिÈत-èवातÛŧय कȧ यह भावना हȣ है िजसके चलत े वे मूãयɉ एवं 
मया[दाओं को ǓछÛन-ͧभÛन करने कȧ Ĥेरणा Ēहण करत ेहɇ। यह åयिÈतवाद, वह åयिÈत-
èवातÛŧय का भाव, यह èव ंको हȣ सबसे Ĥमुख मानने का भाव उÛहɅ आ×मकेिÛġत 
बनाता है, 'अहंवादȣ' बनाता है और अÛतत: ͪवġोहȣ बना देता है। 'शेखर' इस Ĥविृ×त का 
सबसे उãलेखनीय पाğ है। बाãयावèथा से हȣ उसमɅ अहं कȧ Ĥधानता है और िजसका 
तीĭतर ͪवकास होता हुआ हȣ Ǒदखाई देता है। यहा ँतक ͩक मा-ँबाप के åयवहार भी उसके 
अहं को तीĭतर हȣ करत ेहɇ, उसके भीतर ͪवġोह एव ंघणृा कȧ भावना को हȣ जÛम देते 
हɇ। यɉ लगता जǾर है ͩक शेखर घोर åयिÈतवादȣ है इसीͧलए वह åयिÈत-èवातÛŧय पर 
बल देता है, åयिÈत×व पर बल देता है। वह èवय ंकहता है - ''मुझ ेमूǓत[ उतनी नहȣं 
चाǑहए, िजतनी मूǓत[ पजूक चाǑहए। मुझ ेकोई वसैा उतना नहȣ ंचाǑहए िजसकȧ ओर मɇ 
देखू,ँ मुझ ेवह चाǑहए, जो मेरȣ ओर देखे।'' लेͩकन åयापक धरातल पर देखत ेहɇ तो èपçट 
Ǒदखाई देता है ͩक ͪवͧभÛन सामािजक संदभɟ मɅ जैसे-जैसे उसका ͪवकास होता है वसेै-वसेै 
वह अपने åयिÈत-èवातÛŧय कȧ र¢ा करता हुआ भी ǓनरÛतर सामजंèय èथाͪपत करने 
कȧ कोͧशश करता है। हम कह सकत ेहɇ ͩक 'शेखर : एक जीवनी’ मɅ ǓनǑहत, ͬचǒğत 
åयिÈत-èवातÍछ कȧ भावना 'åयिÈत×व’ कȧ मह×ता पर बल देती है लेͩकन उसका संचरण 
सामजंèय कȧ ओर जाता Ǒदखाई देता है। 
'शेखर : एक जीवनी मɅ यगुबोध कȧ िèथǓतया ँभी देखने को ͧमलती हɇ। वèतुत: 'शेखर : 
एक जीवनी' का सàबÛध ͧसफ[  åयिÈत से नहȣ ंहै, बिãक उसमɅ èवतÛğता आÛदोलन के 
यगु के भारत का लेखाजोखा, उसका मानͬचğ भी है। कई एक चुनौǓतया ँहɇ जो सबके 
सामने थी,ं कई बाहरȣ-भीतरȣ संघष[ थे जो यहा ँ देखने को ͧमलत े हɇ। इसͧलए इसके 
सामािजक सरोकारɉ को भी अनदेखा नहȣ ंͩकया जा सकता। 
भूͧमका मɅ अ£ेय ने ͧलखा है ͩक- ''शेखर ǓनèसÛदेह एक åयिÈत का अͧभÛनतम Ǔनजी 
दèतावेज है यɮयͪप वह साथ हȣ उस åयिÈत के यगु-संघष[ का ĤǓतǒबàब भी है। इतना 
और ऐसा Ǔनजी वह नहȣ ंहै ͩक उसके दावे को आप 'एक आदमी कȧ Ǔनजी बात कह कर 
उड़ा सकɅ , मेरा आगेह है ͩक उसमɅ मेरा समाज और मेरा यगु बोलता है ͩक वह मेरे और 
शेखर के यगु का Ĥतीक है।'' इसमɅ अछूत भावना के ĤǓत तीĭ ͪवरोध देखने को ͧमलता 
है, वेæया समाज कȧ िèथǓत का संͯ¢Üत ͬचğ ͧमलता है, इसमɅ नारȣ कȧ परवशता का 
मम[èपशȸ ͬचğ ͧमलता है, शासन एव ंपुͧ लस के अ×याचारɉ के ͬचğ ͧमलत े हɇ, कांĒेस 
èवय ं सेवकɉ कȧ अनशुासनहȣनता देखने को ͧमलती है, ǾǑढ़यɉ एव ंजड़ परàपराओं के 
ĤǓत ͪवġोह का भाव ͧमलता है। ͧश¢ा-Ĥणालȣ कȧ खाͧमयɉ कȧ ओर संकेत ͧमलता है। 
'शेखर : एक जीवनी' उस काल कȧ रचना है जब èवतÛğता-आÛदोलन अपने चरम पर 
था, ĐािÛतकाǐरयɉ कȧ देशभिÈत अपने चरम पर थी और वे देश के ͧलए, उसकȧ मुिÈत 
के ͧलए कुछ भी कर गजुरने के ͧलए उɮयत थे। आजादȣ कȧ चाहत रखने वालɉ के दो 
वग[ थे। एक वग[ वह था जो गांधी के राèत ेपर चलने वाला था, अǑहसंा उसका मूल मंğ 
था तो दसूरा वग[ ĐािÛतकाǐरयɉ का था िजनका ͪवæवास था ͩक आजादȣ बÛदकू के बल 
पर हȣ ͧमलेगी, Ǒहसंा से उÛहɅ परहेज नहȣ ंथा। 'शेखर' कȧ मुलाकात जेल मɅ अनेकानेक 
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ĐािÛतकाǐरयɉ से होती है वह उÛहɅ समझने कȧ कोͧशश करता है, उनसे Ĥभाͪवत भी होता 
है। उनकȧ कçट सǑहçणुता, ×याग, बͧलदान उसे आकͪष[त करत ेहɇ, उनके ͪवचारɉ से उसे 
Ĥेरणा ͧमलती है। बाबा मदन ͧसहं एक ऐसे हȣ पाğ हɇ िजनसे शेखर का åयिÈत×व बहु त 
Ĥभाͪवत होता है। कहने का ता×पय[ यह ͩक 'शेखर : एक जीवनी’ कȧ कथा, इसका 
आÉयान ͧसफ[  'एक आदमी कȧ Ǔनजी बात' नहȣ ंहै। उसमɅ तो शेखर का यगु बोलता है, 
उपÛयासकार का यगु बोलता है। ͧसफ[  åयिÈतगत सरोकारɉ का उपÛयास नहȣ ं है, बिãक 
åयिÈत के माÚयम से सामािजक सरोकारɉ का भी उपÛयास है। वचैाǐरक ͬचÛतन का भी 
उपÛयास है। 
रागा×मक संवेदना कȧ Ǻिçट से भी 'शेखर : एक जीवनी का ͪवͧशçट मह×व है। मनçुय 
आͨखरकार सोचने, समझने और ĤǓतͩĐया करने वाला मनçुय है। वह ͩकसी भी 
पǐरिèथǓत मɅ हो, रागा×मक अनभुव तो उसके जीवन के अंग होते हȣ हɇ। आ×मीयता, 
भावकुता, Ĥेम, èमǓृत, आकष[ण कȧ िèथǓतया ँ रागा×मक संवेदना कȧ भूͧमका रचती हɇ। 
'शेखर. एक जीवनी' मɅ रागा×मक संवेदना के अनेक Ǿप देखने को ͧमलत ेहɇ। शेखर का 
सàपणू[ संचालन रागा×मक विृ×तयɉ से हȣ सहारे होता है। वह एकाÛत मɅ अपना एक 
भाबकुता यÈुत संसार Ǔनͧम[त करता है। उसकȧ रागा×मक विृ×तयाँ हȣ उसे बहने कȧ ओर 
आकͪष[त करती है, ͩफर वह Ĥाय: सभी नारȣ पाğɉ के ĤǓत आकͪष[त होता है। शͧश 
उसकȧ रागा×मक संवेदना कȧ चरम उपलिÞद है। शेखर कȧ रागा×मक संवेदना का ǓनरÛतर 
उÛनयन होता है। समसामǓयक पǐरवेश और उनसे उ×पÛन िèथǓतयɉ के बीच उसका 
ͪवकास एव ंͪवèतार होता है। 
'शेखर : एक जीवनी' कȧ वचैाǐरक संवेदना का हȣ अपना अलग मह××व है। चाǐरǒğक 
ͪवकास के मÚय अ£ेय अपनी इस वचैाǐरक संवेदना को आकार देते हɇ। उनका मानना है 
ͩक शूÛय मɅ कुछ भी जÛम नहȣ ंलेता बिãक िèथǓतयɉ-पǐरिèथǓतयɉ के घातɉ-ĤǓतघातɉ के 
बीच हȣ मनçुय कȧ अपनी मूल ĤवǓृतयɉ का ͪवकास होता है और उसी ͪवकास के पथ पर 
चलकर वह मानवता के ͪवकास मɅ सहायक बनता है। 'शेखर' के जीवन कȧ तमाम 
असफलताएँ, शेखर कȧ काम-भावना, उसके जीवन के अनेकानेक कटु-ǓतÈत यथाथ[ उसे 
ऐसी िèथǓत मɅ ला खड़ा करत े हɇ जहा ँ वचैाǐरक संघष[ कȧ िèथǓतया ँजÛम लेती हɇ। 
èवाधीनता संĒाम से जुड़ने के पæचात ्शेखर के मन-मिèतçक मɅ कई तरह के सवाल खड़ े
होत ेहɇ। 
इस सवाल के कई Ǿप हɇ। कभी वह Ǒहसंा और यƨु के ͪवषय मɅ सोचता है, कभी 
राçĚȣयता के सवाल पर ͪवचार करता है, कभी मानवता को लेकर चचा[ करता है। 
उपÛयास का Ĥारàभ हȣ उसकȧ वचैाǐरक संवेदना कȧ गहराई को उɮघाǑटत करता है जहाँ 
वह कहता है- “फाँसी! िजस जीवन को उ×पÛन करने मɅ हमारे संसार कȧ सारȣ शिÈतया,ँ 
हमारे ͪवकास, हमारे ͪव£ान, हमारȣ सßयता ɮवारा Ǔनͧम[त सारȣ ¢मताएँ या औजार 
असमथ[ हɇ, उसी जीवन को छȤन लेने मɅ, उसी का ͪवनाश करने मɅ, ऐसी भोलȣ 
ǿदयहȣनता- फाँसी।'' 
उसकȧ ͪवचार-सरͨण यहȣ ंǾकती नहȣ ंहै। वह इस सवाल पर भी ͪवचार करता है ͩक Èया 
फाँसी दे देने से वह सुधर जाएगा या ͩक फाँसी दे देने से लोगɉ को सीख ͧमलेगी? Èया 
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आज तक फाँसी से ͩकसी ने सीख लȣ है। उसी के शÞदɉ मɅ- फाँसी Èयɉ? अपराधी को 
दÖड के ͧलए। पर इससे Èया वह सुधर जाएगा? इससे Èया उसके अपराधɉ का माज[न हो 
जाएगा? जो अͧमट रेखा उसके हाथɉ ͨखचंी है वह Èया उसके साथ ͧमट जाएगी? फाँसी, 
दसूरɉ को ͧश¢ा देने के ͧलए? पर यह कैसी ͧश¢ा है ͩक जीवन के ĤǓत आदर-भाव 
ͧसखाने के ͧलए उसी कȧ घोर ǿदयहȣन उपे¢ा का Ĥदश[न ͩकया जाय! और, इससे भी 
कभी कोई सीखा है।'' 
जेल-जीवन के अपने ͧमğ ͪवɮयाभूषण से भी जब वह उपयु [Èत ͪवषयɉ पर चचा[ करता है 
तब शेखर का झुकाव ͪवशेषकर राçĚȣयता कȧ ओर हȣ होता है। शेखर के ऊपर गाँधी के 
ͪवचार-दश[न का Ĥभाव लͯ¢त होता है। लेͩकन अÛतत: वह वचैाǐरक मंथन के दौर से 
गजुरते हु ए ĐािÛत कȧ राह पर चल पड़ता है। 
अ£ेय कȧ वचैाǐरक संवेदना शेखर : एक जीवनी' मɅ अनेक Ǿपɉ मɅ अͧभåयÈत हु ई है। 
बाबा मदनͧसहं जब दासता को पǐरभाͪषत करत े हɇ तो वह उनकȧ गहरȣ संवेदना का 
Ǒहèसा बनकर हȣ सामने आता है। वे कहत ेहɇ- “दासता.. एकदम घृͨ णत परवशता- और 
ͩकसे कहत ेहɇ? अͪĤय के £ान को नहȣ,ं अस×य मɅ ͪवæवास को भी नहȣ,ं दासता कहत ेहɇ 
उस अवèथा को, िजसमɅ हम स×य और अस×य को जानने मɅ असमथ[ हो जात ेहɇ; दासता 
है वह बधंन, वह मनाहȣ, जो हमारा £ान माँगने का अͬधकार छȤन लेती है।'' 
'शेखर : एक जीवनी' मɅ पीड़ा-बोध कȧ िèथǓतया ँभी देखने को ͧमलती है। सच तो यह है 
ͩक अ£ेय कȧ संवेदना मɅ पीड़ा कȧ, वेदना कȧ गहरȣ भूͧमका रहȣ है। उनकȧ पीड़ा åयिÈत-
जǓनत भी है और समाज जǓनत भी। ‘शेखर : एक जीवनी मɅ भी पीड़ा का, वेदना के 
मह×व को ͬचǒğत ͩकया गया है। बाबा मदन के वेदना-Ĥसूत सूğ, रामजी का आ×म 
बͧलदान, मोहͧसन कȧ आ×मपीड़ा के आÉयान गहरे अथɟ से जुड़ ेहɇ। बाबा मदन ͧसहं कȧ 
पीड़ा यह है ͩक सैǓनकɉ ɮवारा चटगावँ तथा अÛय èथलɉ पर बब[र अ×याचार ͩकया जा 
रहा है, लोगɉ पर आरोप लगाकर उÛहɅ Ĥताͫड़त ͩकया जा रहा है और हम उसका ĤǓतकार 
भी नहȣ ंकर पा रहे हɇ Èयɉ ? Èयɉͩक - 'अͧभयोग लगाए जा रहे हɇ और हमारे पास 
साधन नहȣ ं है ͩक हम जाँच करɅ। इन साधनɉ को पाना अͬधकार है, और वह अͬधकार 
हमɅ नहȣ ं ͧमल रहा। वèतुत: बाबा का पीड़ा-बोध है, यह अ£ेय का भी पीड़ा-बोध है, या 
बाबा कȧ ͪववशता है और अÛय मुिÈतकामी लोगɉ कȧ भी ͪववशता है। 
शेखर का åयथा-बोध हȣ उसे नया ͬचÛतन देता है, वह उसे नयी राह कȧ ओर ले जाता है 
वह ĐािÛतकारȣ आवेग मɅ नहȣ ं बनता है न हȣ उसकȧ ĐािÛतकाǐरता कृǒğम है। वह 
ͬचÛतन परक Ǔनçकषɟ को जोड़ने कȧ कोͧशश करता है। शेखर, शͧश और मदन ͧसहं 
तीनɉ का पीड़ा-बोध केवल åयावहाǐरक हȣ नहȣ ंहै अͪपत ुजीवन एव ंसमाज सापे¢ भी है। 
सबकȧ नजर åयिÈत से होते हु ए समाज तक जाती हु ई Ǒदखाई देती है। 
¢ण-बोध कȧ Ǻिçट से भी 'शेखर : एक जीवनी’ का ͪवͧशçट मह×व है। हम जानत ेहɇ ͩक 
शेखर : एक जीवनी’ Ĥयोगवादȣ यगु कȧ रचना है। Ĥयोगवादȣ यगु मɅ ¢ण कȧ मह×ता 
Ĥाय: रचनाकारɉ के ɮवारा ĤǓतपाǑदत कȧ गयी है। इस उपÛयास मɅ भी ¢ण के मह××व 
को रेखांͩकत करने का Ĥयास देखने को ͧमलता है। शͧश के आ×मो×सग[ मɅ इसे ͪवèतार 
से देखा जा सकता है। वह कहती है- “तुàहारे èनेह को मɇ ¢ण भर भी नहȣ ंभूलȣ, शेखर, 
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पर जब ¢ण का उɮवेग चला गया तब मɇने तुàहारे èनेह से भी बड़ा कुछ देखा, शेखर, 
तुàहारा भͪवतåय। èनेह से बड़ा इसͧलए कहती हू ँͩक वह èनेह उसका एक अंग है... उस 
¢ण कȧ मɇ कृत£ हू।ँ'' और उस ¢ण के सहारे, उस ¢ण के ͧलए वह अपना सबकुछ 
Ûयौछावर कर देती है। शͧश बाँधती नहȣ ंउÛमÈुत करती है, वह शेखर को èवाधीनता देती 
है। वह उसका ͪवकास देखना चाहती है, वह उसके भͪवçय को उÛनत देखना चाहती है। 
वह कहती है ͩक- “अपने भͪवçय कȧ खोज मɅ यǑद तुàहɅ मेरȣ याद आए तो अपने को 
इसͧलए अपराधी मत ठहराना ͩक मेरे ǒबना तुम अकेले आगे चल सके; तुम चल सके, 
यह मेरȣ पराजय नहȣ,ं मेरȣ अिÛतम ͪवजय होगी।'' 
शͧश कȧ यह ͪवशेषता उसके Ǔनçकाम भाव को, आ×म×याग को एव ंउसके अÛतःकरण कȧ 
शुƨता को åयिंजत करत ेहɇ। कहना न होगा ͩक शेखर के अहं ͪवसज[न मɅ जहाँ वह योग 
देती है वहȣ उसके ͪवġोह को सहȣ Ǒदशा देने मɅ सहायक होती है। शͧश हȣ है िजसके 
चलत,े िजससे Ĥेǐरत होकर, िजससे बल लेकर वह मानवीय मूãयɉ को åयापक सामािजक 
संदभɟ मɅ देखने कȧ Ǻिçट अिज[त कर पाता है और राçĚ Ǔनमा[ण, राçĚ-मिुÈत कȧ राह पर 
बढ़ने मɅ सफल हो पाता है। 
अÛतत: हम कह सकत े हɇ ͩक शेखर : एक जीवनी एक åयिÈत कȧ कथा है, एक 
अहंकारȣ, कामी, अंतमु [खी, èवाथȸ, ͪवġोहȣ, भयातरु åयिÈत कȧ कथा है लेͩकन तमाम 
åयिÈतवादȣ िèथǓतयɉ के बावजूद इसे ͧसफ[  åयिÈतवादȣ नहȣ ंकहा जा सकता है। Èयɉͩक 
हम पाते हɇ ͩक 'शेखर' का ǓनरÛतर उÛनयन भी होता है। वह मानवतावादȣ आधारɉ से 
जुड़ने कȧ कोͧशश करता है। इसमɅ ͧसफ[  åयिÈत नहȣ ंहै- åयिÈत के साथ हȣ समाज भी 
है, पǐरवार भी है, राçĚ भी है और इसीͧलए इसकȧ संवेदना का आयाम भी åयापक है। 
इसमɅ åयिÈत-èवातÛŧय कȧ भावना है; åयिÈत×व कȧ èथापना का आĒह है; यगुबोध कȧ 
िèथǓतया ँहɇ; रागा×मक संवेदना के ͪवͪवध Ǿप हɇ; वचैाǐरक संवेदना कȧ सशÈत उपिèथǓत 
है; सामािजक, राजनीǓतक पीड़ा का बोध है ǓनयǓतवादȣ Ǻिçटकोण के बावजूद इसकȧ 
संवेदना का प¢ सशÈत एव ंबहुआयामी है। 

7.3 'शखेर : एक जीवनी' : ͧशãपगत धरातल 
ǑहÛदȣ उपÛयास लेखन के ¢ेğ मɅ िजन उपÛयासकारɉ ने नयी रचना-सामĒी को खोजा है 
और उसे नयी रचनाशीलता के साथ Ĥèतुत ͩकया है उसमɅ अ£ेय का नाम सवȾपǐर है। 
यɉ भी अ£ेय अÛवेषी रहे हɇ- कͪवता मɅ भी और गɮय मɅ भी। 'शेखर : एक जीवनी' मɅ 
अ£ेय का ͧशãपकार åयिÈत×व Ǒदखाई देता है। उपÛयास-ͧशãप का Ĥौढ़ एव ंपǐरçकृत Ǿप 
यहȣ देखने को ͧमलता है। 
यह तो हम पहले हȣ देख चुके हɇ ͩक अ£ेय ने 'शेखर : एक जीवनी' मɅ åयिÈत के 
अÛतम[न तथा उसके अÛतम[न पर पड़ने वाले Ĥभावो को बहु त हȣ सशÈत Ǿप मɅ ͬचǒğत 
ͩकया है। उÛहɉने यहा ँपर िजस कथानक को गढ़ा है उसका उƧेæय भी मानव-मन कȧ 
विृ×तयɉ को उजागर करता हȣ है। 'शेखर : एक जीवनी’ का कथानक ढȣला-ढाला एव ं
ͪवĮृंखला के बीच, उसे ढȣले-ढाले Ǿप के बीच वे जीवन के ͪवͪवध प¢ɉ का सूêम ͬचğण 
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करत ेहɇ। कथा के आधारɉ के चयन, उपÛयास के पाğɉ के वजृन, उपÛयास कȧ भाषा-शैलȣ 
आǑद सभी Ǻिçटयɉ से 'शेखर : एक जीवनी' नवीनता एव ंकालकता से यÈुत है। 
सबसे पहले 'कथा-चयन-ͧशãप' पर हȣ ͪवचार कर लɅ। 'शेखर : एक जीवनी’ मɅ कथानक 
का आधार 'åयिÈत और åयिÈत वैͬ चŧयवाद है। इसीͧलए इसके अÛतग[त असाधारण एव ं
Ǔनराले åयिÈतयɉ कȧ मानͧसकताओं, उनके ɮवÛɮवɉ, उनकȧ मानͧसक उलझनɉ, उनकȧ 
Ĥेरणाओं तथा उनकȧ Ĥविृ×तयɉ कȧ कथा कहȣ गई है। बतौर उदाहरण देखɅ तो शेखर 
सामाÛय पाğ नहȣ ंहै, उसे साधारण भी नहȣ ंकहा जा सकता। वह असाधारण है और उसी 
असाधारण शेखर के ͪवġोहȣ जीवन कȧ कथा को आधार बनाकर उसकȧ अनेकानेक 
भावनाओं तथा अनभुूǓतयɉ को यहा ँवाणी दȣ गई है। शेखर का जीवन एक रेखीय नहȣ ंहै 
बिãक वह बहु रेखीय है। इसीͧलए जहा ँ एक ओर उसके ͪवġोहȣ जीवन के कारणɉ कȧ 
पड़ताल करत ेहु ए उसकȧ मूल Ĥविृ×तयɉ तथा उसकȧ आका¢ंाओं को Ĥकट ͩकया गया है 
वहȣ ंदसूरȣ ओर शेखर कȧ पाǐरवाǐरक, सामािजक िèथǓतयɉ-पǐरिèथǓतयɉ एव ंउसके ͪवġोह 
कȧ कहानी को भी Ĥèतुत ͩकया गया है। 
कहने का ता×पय[ यह है ͩक अ£ेय ने शेखर के भीतरȣ एव ंबाहरȣ जीवन का, उसके चेतन 
एव ंअवचेतन का ͪवæलेषण करत ेहु ए उसके ͪवġोहȣ जीवन को कथा का आधार बनाया है। 
उपÛयासकार शेखर कȧ बेतरतीब èमǓृतयɉ मɅ से जीवन का सूğ तलाशता है। वह èवय ं
कहता है- 'जैसे मोǓतयɉ कȧ माला टूट गई हो और ǒबखरे मोǓतयɉ को ͩफर एक बेतरतीब 
लड़ी मɅ ͪपरो Ǒदया जाय उसी तरह मेरȣ èमǓृतयɉ कȧ तरतीब उलझ-सी गयी है।'' 
कथा का Ĥारàभ करत ेहु ए अ£ेय ने 'Ýलैश बकै’ या पबू[दȣिÜत या पवूा[वलोकन कȧ पƨǓत 
का सहारा ͧलया है। इसͧलए शेखर का कथानक èमǓृत-Ĥधान हɇ। वह कहता भी है- ‘मɇ 
अपने जीवन का Ĥ×यावलोकन कर रहा हू,ँ अपने अतीत जीवन को दोबारा जी रहा हू।ँ मɇ 
जो सदा आगे हȣ देखता रहा, अपनी जीवन-याğा के अिÛतम पड़ाव पर पहु ँचकर पीछे देख 
रहा हू।ँ” 
जहा ँतक कथा के ͪवकास कȧ बात है तो अ£ेय ने यहा ँपर सुåयविèथत Đम पर ͪवशेष 
Úयान नहȣ ंǑदया है बिãक èमǓृत-ͬचğɉ कȧ सहायता से हȣ कथा को ͪवकास एव ंͪवèतार 
Ĥदान ͩकया है। जेल कȧ कोठरȣ मɅ बÛद 'शेखर के èमǓृत-पटल पर मन कȧ गहराई मɅ 
पड़ी èमǓृतयाँ ͪवĮृंखल Ǿप मɅ सामने आती हɇ। इÛहȣ ं èमǓृतयɉ के सहारे वह अपने 
बाãयकाल और यौवनकाल कȧ कथा कहता है। अपने ͪवġोहȣ èवभाव अपने माता-ͪपता के 
èवभाव, अनेकानेक िèğयɉ के ĤǓत आकष[ण के ͬचğ उसके èमǓृत-पटल पर आते-जात ेहɇ। 
उÛहȣ ंमɅ वह बनता-ǒबगड़ता है, उÛहȣ ंमɅ वह पǐरçकृत होता है, उÛहȣ ंके बीच उसके अहं 
का ͪवसज[न होता है और उÛहȣ ंèमǓृतयɉ के बीच वह शासन के ĤǓत ͪवġोह और शͧश के 
ĤǓत èनेहयÈुत आकष[ण कȧ èमǓृतयɉ का वण[न कर वह नयी राह कȧ ओर चल पड़ता है। 
अ£ेय ने 'शेखर : एक जीवनी' मɅ Ĥमुख पाğɉ के èवभावɉ तथा उनकȧ मूल Ĥविृ×तयɉ के 
ͬचğण के ɮवारा भी कथा को ͪवकास Ǒदया है। 'शेखर : एक जीवनी मɅ अ£ेय ने कथा 
को ͪवèतार देने के ͧलए दोनɉ खÖडɉ को चार-चार खÖडɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया है। 
उदाहरणाथ[- शेखर : एक जीवनी' के Ĥथम भाग मɅ Ĥवेश के अǓतǐरÈत Đमश: चार खÖड 
हɇ - उषा और ईæवर; बीज और अंकुर; ĤकृǓत और पǽुष; पǽुष और पǐरिèथǓत। वहȣ 
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दसूरा खÖड भी Đमश: चार खÖडɉ मɅ ͪवभािजत है- पǾुष और पǐरिèथǓत; बÛधन और 
िज£ासा; शͧश और शेखर; धागे, रिèसया,ँ गुझंर। 'उषा और ईæवर' मɅ शशैवकालȣन 
अनेकानेक èमǓृतयɉ, अनभुूǓतयɉ के ͬचğ हɇ; 'बीज और अंकुर' कȧ साथ[कता इस बात मɅ है 
ͩक इसी मɅ वह ͪवġोहȣ बनता है, ͪवġोह के बीज यहȣ ंअंकुǐरत होत ेहɇ। 'ĤकृǓत एव ंपǾुष' 
मɅ वय:सिÛध कȧ अनभुूǓतयɉ का ͬचğण है; 'पǾुष और पǐरिèथǓत मɅ वह अपने आसपास 
कȧ पǐरिèथǓतयɉ से संघष[ करता है। दसूरे खÖड मɅ पǽुष और पǐरिèथǓत' मɅ आसपास कȧ 
िèथǓतयɉ से वह ͪवġोह करता है; 'बÛधन और िज£ासा’ मɅ जेल मɅ बÛद होकर भी जीवन 
के ĤǓत जानना चाहता है; 'शͧश और शेखर मɅ दोनɉ के पारèपǐरक आकष[ण के ͬचğ 
खींचे गये हɇ और अिÛतम खÖड- 'धागे, रिèसया,ँ गुझंर’ मɅ शेखर और शͧश के आकष[ण 
से उ×पÛन होने वालȣ जǑटलताओं कȧ कथा कहȣ गयी है। मɇ पहले हȣ कह चुका हू ँ ͩक 
'शेखर' कȧ कथा तारतàय ͪवहȣन है वèतुत: खÖडɉ मɅ बाँटकर उस तारतàय हȣन कथा को 
एक सूğ मɅ ͪपरोने कȧ कोͧशश है, और अ£ेय को इसमɅ सफलता भी ͧमलȣ है। 
कथा-ͧशãप के साथ हȣ उपÛयास मɅ चǐरğ-ͬचğण का भी अपना ͪवͧशçट मह×व होता है। 
'शेखर : एक जीवनी चǐरğ-ͬचğण-Ĥधान उपÛयास है। यहȣ कारण है ͩक उÛहɉने पाğɉ के 
चयन एव ंउनके Ǔनͧम[Ǔत के ĤǓत हमेशा सजगता Ĥदͧश[त कȧ है। अ£ेय पाğɉ के, चǐरğɉ 
के अÛतम[न कȧ गहराइयɉ मɅ पठै कर उनके मनोभावɉ, कंुठाओं, अवसादɉ, Ĥविृ×तयɉ, 
ͪवकृǓतयɉ को उजागर करत ेहɇ। इसͧलए वे असाधारण åयवहार वाले पाğ का चयन करत े
हɇ। एक ऐसा असाधारण पाğ िजसका समचूा åयिÈत×व वैͬ च×यपणू[ हो, आ×मदशȸ हो और 
संवेदनशील हो। 'शेखर : एक जीवनी’ का 'शेखर' èवभावत: सबसे ͪवल¢ण है। उसके 
ͪवचार, उसकȧ भंͬगमाएँ, उसके आदश[, उसके लêय, उसकȧ सोच सब ͪवल¢ण हɇ। ͪवġोह 
मɅ हȣ वह ͧसͪƨ देखता है इसीͧलए वह ĤǓतͩĐया करता Ǒदखाई देता है, ͪवġोहȣ आचरण 
के साथ सामने आता है। 'शेखर' इसͧलए भी असामाÛय है Èयɉͩक उसमɅ Ĥेम और घणृा, 
Ǔनçठा और अनाèथा, अनशुासन और ͪवġोह जैसी ͪवरोधी मनोविृ×तयाँ साथ-साथ 
Ǒदखलाई देती हɇ। अ£ेय ने इस उपÛयास मɅ दाश[Ǔनक पाğो को èथान Ǒदया है जो 
आ×मͬचÛतन मɅ लȣन Ǒदखाई देते हɇ। 'शेखर' भी दाश[Ǔनक Ǿप मɅ सामने आता है और 
'शͧश' भी। दोनɉ कȧ अपनी-अपनी रेखाएँ हɇ। शͧश के आ×मो×सग[ मɅ, उसके धैय[ मɅ, 
उसकȧ सहनशीलता मɅ, उसके Ǔनçकाम Ĥेम मɅ उसका दाश[Ǔनक Ǿप हȣ देखने को ͧमलता 
है। 
'शेखर : एक जीवनी' के पाğ ͬचÛतनशील हɇ, संवेदनशील हɇ, भावकु हɇ। शेखर तो 
बाãयकाल से हȣ ͬचÛतनशील है, संवेदनशील है, भावकु है। वह छोटȣ-से-छोटȣ बातɉ से भी 
अͧभभूत हो उठता है; थोड़ी-सी चोट लगने भर से संवेदनशील हो उठता है, बेचैन हो 
उठता है; लेͩकन अ£ेय दो ͪवरोधी Ĥविृ×तयɉ को सामने करके उनके चǐरğ का उÛनयन 
करत ेहɇ। 'शेखर' अहंकारȣ है, ͪवġोहȣ है, जबͩक ‘शͧश' धैय[वान है, सहनशीलता है। दोनɉ 
के मूल से अ£ेय 'शेखर' के åयिÈत×व को नया रंग-Ǿप देते हɇ। अ£ेय पाğɉ एव ंचǐरğɉ 
के वैͬ चŧयपणू[ ͬचğण तथा उनकȧ मनःिèथǓतयɉ के ͬचğण के माÚयम से भी उस चǐरğ 
या उस पाğ के åयिÈत×व को उɮघाǑटत करत ेहɇ। 
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भाषा-शैलȣ कȧ कला×मकता कȧ Ǻिçट से भी अ£ेय बेजोड़ है। कͪवता हो या उपÛयास 
दोनɉ मɅ उनका कोई मकुाबला नहȣ ंहै। पाğɉ एव ंचǐरğɉ के सàपणू[ åयिÈत×व के उɮघाटन 
तथा उनके सूêम-से-सूêम मनोभावɉ के ͬचğण के अवसर पर उनकȧ भाषा मɅ अƫु त गणुɉ 
का समावेश देखने को ͧमलता है। जहा ँ वे मानव-मन कȧ गिु×थयɉ को Ĥèतुत करत ेहɇ 
अथवा वचैाǐरक संवेदना को अͧभåयिÈत देते हɇ वहा ँअ£ेय कȧ भाषा अ×यͬधक Ĥौढ़ एवं 
सशÈत Ǿप मɅ Ǒदखाई देती है लेͩकन जहाँ पर कोमल भावनाओं को ͬचǒğत करत ेहɇ, 
èवÜनɉ एव ंआकां¢ाओं को अͧभåयÈत करत ेहɇ वहा ँभाषा काåया×मक हो उठती है। 'शेखर 
: एक जीवनी' के भाषा-Ĥयोग मɅ ये दोनɉ Ǿप देखने को ͧमलत ेहɇ। हम जानत ेहɇ ͩक 
भाषा अͧभåयिÈत का सबसे बड़ा माÚयम, सबसे बड़ा हͬथयार है। 'शेखर : एक जीवनी' 
के पाğɉ के मनोभावɉ के ͬचğण के समय अ£ेय कȧ भाषा भी काåयमयी हो उठती है। 
'शेखर : एक जीवनी' मɅ शेखर फाँसी कȧ सजा सुनकर भावकु हो उठता है, ͬचÛतरशील हो 
उठता है और èवत: हȣ जहा ँएक बार वह फाँसी के सवाल पर ͪवæलेषणा×मक Ǿप मɅ 
ͪवचार करता है वहȣ दसूरȣ बार Ĥवाह-यकुा काåया×मक भाषा मɅ कहता है- फाँसी! यौवन 
के जार मɅ समुġ-शोषण। सूयȾदय पर रजनी के उलझ े हु ए और घनी छायाओं से भरे 
कंुतल। शारदȣय नभ कȧ छटा पर एक भीमकाय वाला बरसाती बादल! इस ͪवरोध मɅ, इस 
अचानक खÖडन मɅ ǓनǑहत अपवू[ भैरव कͪवता मɅ हȣ इसकȧ ͧसͪƨ है...। ͧसͪƨ कैसी- काहे 
कȧ? मेरȣ म×ृयु कȧ Èया ͧसͪƨ होगी- मेरे जीवन कȧ Èया थी ?'' 
पाğɉ के मनोभावɉ के साथ हȣ उनकȧ अनभुूǓतयɉ को ͬचǒğत करत ेसमय भी अ£ेय कȧ 
भाषा काåया×मक गणुɉ से यÈुत हो गयी है- “जहा ँĤेम िजतना उĒ होता है, वहा ँवसैी हȣ 
तीखी घणृा भी होती है; Đूरता मɅ केवल यातना दȣ हȣ नहȣ ंजाती, èवय ंपायी भी जाती है 
और èनेह मɅ èनेहȣ अपने को हȣ नहȣ ंभूलता, èनेह के पाğ को भी भूल जाता है।'' 
अ£ेय जब 'ĤकृǓत' का ͬचğण करत ेहɇ तब भी उनकȧ भाषा काåया×मकता के गणुɉ से 
यÈुत Ǒदखाई देती है। ‘शेखर : एक जीवनी' मɅ बजरे पर बठैा शेखर सायकंाल के सौÛदय[ 
का जो ͬचğ Ĥèतुत करता है उसकȧ भाषा काåयगत लावÖय से यकुा है। वह कहता है- 
'वहȣ झील वहȣ बजरा, वहȣ Ǒदन! संÚया हो चुकȧ है, सब लोग अÛदर चले गये हɇ। मɇ हȣ 
अकेला बजरे कȧ छत पर बठैा हू।ँ झील पर आकाश के गाढ़े और सिàमͬĮत रंग का 
Ĥकाश पड़ कर उसे ऐसा बनाये हɇ, जैसे ĤकृǓत कȧ Ǔनæछल आँख नींद से अलसाई हो, 
और उसे घेरे हु ए बरौǓनयɉ कȧ तरह सब ओर लàबी-लàबी घास ͯ¢Ǔतज-रेखा को जहा-ँ
तहा ँचीर रहȣ है। मɇ मुÊध होकर भी इसी घास के æयाम छायाͬचğ को देख रहा हू।ँ वह 
कालȣ है, èवत: सौÛदय[ͪ वǑहन है, ͩकÛत ुͩकतने सौÛदय[ को घेरे हु ए!'' 
'शेखर : एक जीवनी' के अÛतग[त जब अ£ेय के पाğ दाश[Ǔनक ͬचÛतन करत ेहɇ, ͩकसी-
ͪवषय पर तक[ -ͪवतक[  करत ेहɇ अथवा अपने आपका ͪवæलेषण करत ेहɇ तब उनकȧ भाषा 
ͪववेचना×मक गणुɉ से यÈुत हो उठती है। ‘शेखर’ दाश[Ǔनक के Ǿप मɅ भी सामने आता है। 
उपÛयास के Ĥारàभ मɅ फाँसी कȧ साथ[कता पर ͪवचार करत ेसमय भी वह दाश[Ǔनक हो 
उठता है। वèतुत: जब भी अ£ेय के पाğ जीवन-जगत ् के तØयɉ का ͪवæलेषण करत ेहɇ 
अथवा वे गढ़ू रहèयɉ कȧ खोज मɅ Ĥव×ृत होत ेहɇ तब भाषा-Ĥयोग का एक नया Ǿप हȣ 
सामने आता है। एक उदाहरण Ǻçटåय है- ''लोहे के कड़ ेबनते हɇ तो लोहा भ͠ी मɅ ͪपघला 
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कर एकदम साचेँ मɅ ढाल Ǒदया जाता है, ͩकÛत ुसोने के कड़ ेबनाने के ͧलए पहले उसे 
नम[ ͩकया जाता है, ͩफर उसे गोल करके टाकँा जाता है, ͩफर उस पर काम ͩकया जाता 
है, ͩफर अÛत मɅ पॉͧलश Ǒदया जाता है, तब कहȣ ंवह तैयार होता है.. ऐसा हȣ है Ǔनध[न 
और धǓनक बालकɉ कȧ ͧश¢ा।...।'' 
'शेखर : एक जीवनी' मɅ मनोͪवæलेषण कȧ Ĥधानता है इसͧलए जब अ£ेय पाğɉ कȧ 
मनःिèथǓत तथा उनके अÛतम[न कȧ विृ×तयɉ या उलझनɉ को ͬचǒğत करने लगत ेहɇ तब 
भी उनकȧ भाषा ͪववेचना×मक हो उठती है। शͧश के ĤǓत शेखर के सोच का ͪवæलेषण 
अ£ेय ने इस Ǿप मɅ ͩकया है। वे ͧलखत ेहɇ - 
“शͧश, तुमने मुझ ेÜयार Ǒदया है- तुमने मुझ ेवर Ǒदया है.. वर देने से पहले परȣ¢ा Èयɉ 
नहȣ ंलȣ? लो परȣ¢ा मेरȣ- देखो ͩक मɇ अͬधकारȣ भी हू ँͩक नहȣ.ं..। शͧश, शिÈत मेरे पास 
रहȣ है, पर मɇने उसे जाना नहȣ,ं आजीवन मɇ ͪवġोहȣ रहा हू ँपर बराबर मɇ अपनी ͪवġोहȣ 
शिÈत को åयथ[ ǒबखेरता रहा हू.ँ एक Ǒदन तुàहारे हȣ मुख ने मुझ ेयह Ǒदखाया-बताया 
ͩक लड़ना èवय ंसाÚय नहȣ ंहै, लड़ने के ͧलए लड़ना Ǔनçपǐरणाम है, ͩक ͪवġोहȣ ͩकसी के 
ͪवǾƨ होना चाǑहए- ईæवर, समाज, रोग, म×ृयु, माता-ͪपता, अपना-आप, Üयार, कुछ भी 
हो, िजसके ͪवǾƨ ͪवġोह ͩकया जा सके... तब मेरे ͪवġोह को धार ͧमलȣ- वह ͪवǾƨ 
हुआ...मɇ ĤǓतɮवÛɮवी हुआ।'' 
सच तो यह है ͩक 'शेखर : एक जीवनी' मɅ मानव जीवन कȧ गढू-ऐ-गढूू गिु×थयɉ को 
सुलझाने तथा जीवन के तØयɉ कȧ अͧभåयिÈत हेत ुसारगͧभ[त एव ंऔͬच×यपणू[ भाषा का 
भी Ĥयोग ͩकया गया है। मोटे तौर पर कह सकत ेहɇ ͩक 'शेखर : एक जीवनी' कȧ भाषा 
बहु Ǿपीय है। उसमɅ अͧभजा×य के गणु तो हɇ हȣ साथ हȣ उसमɅ नतूनता एव ंकाåया×मकता 
का भी पटु ͧमलता है। सरलȣकृत Ǿप मɅ कहɅ तो वह भावɉ के अनǾुप, कØय के अनǾुप, 
पाğ कȧ पǐरिèथǓत एव ंमनःिèथǓत के अनǾुप ढलकर सामने आती है इसीͧलए उसमɅ 
कोमलता है, बोलचाल कȧ èवाभाͪवकता है, काåया×मक सरसता है, ͬचÛतन कȧ Ĥधानता 
है और कुल ͧमलाकर वह Ĥौढ़, पǐरमािज[त और औपÛयाͧसक भाषा के गणुɉ से यÈुत है। 

7.4 सारांश 
èपçट है ͩक 'शेखर : एक जीवनी' आ×मकथा×मक शैलȣ मɅ ͧलखा गया एक ऐसा उपÛयास 
है िजसकȧ संवेदना का फलक काफȧ ͪवèततृ है। इसमɅ åयिÈत और åयिÈत×व के 
अनेकानेक प¢ɉ को ͪवͪवध संदभɟ मɅ Ĥèतुत ͩकया गया है। रागा×मक संवेदना से यÈुत 
इस उपÛयास मɅ यगुबोध कȧ िèथǓतया ँभी देखने को ͧमलती हɇ। वचैाǐरक संवेदना के 
धरातल पर भी 'शेखर : एक जीवनी’ का ͪवͧशçट मह×व है। इसके कØय का संसार 
िजतना åयापक है ͧशãप उतना हȣ सुगǑठत। कथा-चयन, पाğ-चयन, भाषा-Ĥयोग आǑद 
सभी Ǻिçटयɉ से यह उपÛयास Įेçठ कला का एक नमूना है। भाषा कȧ सहजता एव ं
सज[ना×मकता कȧ Ǻिçट से भी यह उãलेखनीय है। अपने समथ[ ͬचğा×मक भाषा के 
माÚयम से åयिÈत एव ंåयिÈत×व कȧ बारȣͩकयɉ को अͧभåयÈत करने मɅ अ£ेय पणू[तया 
सफल हु ए हɇ। 



- 120 - 
 

7.5 अßयासाथ[ Ĥæन 
1. 'शेखर : एक जीवनी’ के मूल ĤǓतपाɮय पर Ĥकाश डाͧलए। 
2. 'शेखर : एक जीवनी’ कȧ बहु èतरȣय संवेदना को èपçट कȧिजए। 
3. 'शेखर : एक जीवनी’ कȧ उपÛयास-कला पर Ĥकाश डाͧलए। 
4. '' 'शेखर एक जीवनी मɅ अ£ेय ने åयिÈत के साथ हȣ समाज कȧ बहुआयामी समèयाओं को 

Ĥèतुत ͩकया है” - इस कथन कȧ समी¢ा कȧिजए। 
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3. डॉ. रामèवǾप चतुवȶदȣ; अ£ेय और आधुǓनक रचना कȧ समèया 
4. डॉ. रामकमल राय; अ£ेय : सजृन और संघष[ 
5. डॉ. इÛġनाथ मदान; आज का ǑहÛदȣ उपÛयास 
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7. अ£ेय; आ×मनेपद 
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इकाई-8 शेखर एक जीवनी का मनोव£ैाǓनक अÚययन 
इकाई कȧ Ǿपरेखा : 
8.0 उƧेæय 
8.1 Ĥèतावना 
8.2 अ£ेय का åयिÈत×व व कृǓत×व 

8.2.1 जीवन-पǐरचय 
8.2.3 कृǓत-पǐरचय 

8.3 मनोͪव£ान और उपÛयास 
8.4 शेखर एक जीवनी का कथानक : मनोव£ैाǓनक धरातल पर 
8.5 शेखर एक जीवनी का मनोव£ैाǓनक अÚययन 

8.5.1 शेखर का åयिÈत×व : मनोव£ैाǓनक धरातल पर 
8.5.2 शेखर से इतर पाğɉ का मनोͪवæलेषणा×मक अÚययन 

8.6 शेखर एक जीवनी का ͧशãपगत अÚययन व मनोͪव£ान 
8.7 åयाÉया योÊय पद 
8.8 साराशं 
8.9 अßयासाथ[ Ĥæन 
8.10 संदभ[ Ēथं 

8.0 उƧेæय 
इस इकाई के अÚययन के पæचात ्आप - 

 अ£ेय के åयिÈत×व व कृǓत×व से पǐरͬचत हो सकɅ गे। 
 साǑह×य व मनोͪव£ान के परèपर अÛतःसàबÛध को समझत ेहु ए उपÛयास से मनोͪव£ान 

के Ĥभाव कȧ जानकारȣ Ēहण कर सकɅ गे। 
 शेखर एक जीवनी के Ĥमुख पाğ शेखर का मनोव£ैाǓनक धरातल पर अÚययन व ͪववेचन 

कर सकɅ गे। 
 शेखर एक जीवनी के कथानक, पाğɉ एव ं उनके चǐरğ भाषा व शलैȣगत नवीनता कȧ 

जानकारȣ ĤाÜत कर सकɅ गे। 
 शेखर एक जीवनी एक åयिÈतĤधान, मनोव£ैाǓनक उपÛयास है, इस तØय को समझ कर, 

उसकȧ ͪववेचना कर सकɅ गे। 

8.1 Ĥèतावना 
यह स×य है ͩक “भावɉ और मनोवेगɉ का अÚययन मनोͪव£ान का केÛġ ǒबÛद ु है। 
साǑह×य के ͧभÛन-ͧभÛन ͪवषयɉ मɅ मनोͪव£ान का Ĥयोग हुआ है। उपÛयास मनोभावɉ कȧ 
उपज है। ͩकसी भी साǑह×य रचना मɅ देश-काल कȧ पǐरिèथǓत, सßयता, आचार-ͪवचार 
तथा साǑहि×यक अͧभǾͬच Ǻिçटगोचर होती है।” 
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यगु के अनसुार मनçुय कȧ माÛयताएँ बदलती हɇ, भावनाएं बदलती हɇ तो ͪवचार ǒबना 
बदले नहȣ ंरहते। ĤगǓत के नवीन माग[ पǐरवत[न के कारण Ĥशèत होत ेहɇ, इनसे अ£ेय 
जी भी अछूत ेनहȣ ंरहे। अ£ेय जी कȧ मनोव£ैाǓनक चेतना के कारण उÛहɉने Ĥेमचदं - 
परंपरा से सव[था ͧभÛन माÛयताओं, ͪवचारɉ एव ं भावनाओं को ĤǓतिçठत ͩकया है। 
ĤेमचÛद के बाद ǑहÛदȣ उपÛयास को नयी Ǒदशा तथा सàपÛनता Ĥदान करने वालɉ मɅ 
Ĥमुखत: अ£ेय का नाम ͧलया जाता है। 
शेखर एक जीवनी' का कथानक सàपणू[ Ǻिçटकोणɉ से मनोͪवæलेषण ͧसƨाÛतɉ पर 
आधाǐरत है Èयɉͩक इसका Ĥ×येक पाğ मनोव£ैाǓनक आधार पर अÛतͪव[रोधी और 
ɮवÛɮवा×मक Ǻिçटकोण से Ēͧसत Ǒदखायी देता है। अपने Ĥथम उपÛयास ‘शेखर एक 
जीवनी' मɅ 'शेखर’ और 'शͧश' जैसे महान पǾुष एव ंनारȣ चǐरğɉ को ĤǓतिçठत करके 
उÛहɉने ǑहÛदȣ साǑह×य जगत ्को जो कुछ Ǒदया है वह नवीन तो है हȣ, साथ हȣ ǑहÛदȣ 
उपÛयास के ͧलए गव[ कȧ बात है। 
आधुǓनक यगु मɅ मनोͪवæलेषणा×मक अÚययन को हȣ अ×यͬधक मह×व Ǒदया है। यहȣ 
कारण है ͩक शेखर एक जीवनी उपÛयास मɅ अÛतज[गत कȧ गहन अनभुूǓतयɉ को बाéय 
वज[नाओं से मुÈत करके åयÈत करने के Ĥय×न मɅ चेतना Ĥवाह, पवू[दȣिÜत एव ंमुÈत 
आसंग, èवÜन ͪवæलेषण तथा सàमोहन, ǑदवाèवÜन आǑद अनेक शैͧलयɉ का Ĥयोग 
चǐरğ-ͬचğण के ͧलए ͩकया गया है। 
मनोͪवæलेषणा×मक उपÛयास Ĥाय: åयिÈतपरक उपÛयास कȧ Įेणी मɅ आत ेहɇ। वèतुत: 
यह उपÛयास åयिÈत Ĥधान मनोव£ैाǓनक उपÛयास है। शेखर को केÛġ मɅ रखकर ͧलखा 
गया है यह उपÛयास मानव-मन कȧ मनोविृ×तयɉ, कुÖठा, ͪवġोह, असंतोष, िज£ासा, 
èवÍछÛदता व अिèत×वबोध को Ĥकट करता है। Ǿसो ने अपनी पèुतक “सामािजक 
समझौता'' मɅ एक èथान पर ͧलखा है- “मनçुय èवतÛğ होकर पदैा हुआ है पर संसार मɅ 
वह सव[ğ बÛधनबƨ Ǒदखायी पड़ता है।” 'शेखर : एक जीवनी' उपÛयास इसी ǓनरÛतर 
स×य को Ĥकाͧशत करता है। Ĥèतुत उपÛयास मɅ अ£ेय ने समाज कȧ वाèतͪवकता का 
ͬचğण एक åयापक सामािजक पटल पर करने कȧ अपे¢ा मनोव£ैाǓनक धरातल पर 
åयिÈत के अÛतजȸवन का ͬचğण करना उपयÈुता समझा। एक åयिÈत को हȣ जीवन कȧ 
अनेक पǐरिèथǓतयɉ मɅ रखकर मन के सूêमाǓतसूêम èतरɉ कȧ खोज को हȣ मह×व Ǒदया। 
सàपणू[ कथावèत ुèमǓृतपरक व मनोͪवæलेषणा×मक Ĥतीत होती है। 

8.2 अ£ेय का åयिÈत×व और कृǓत×व 

8.2.1 जीवन पǐरचय 

अ£ेय जी का परूा नाम सिÍचदानÛद हȣरानÛद वा×èयायन 'अ£ेय' है। इनका जÛम 7 
माच[ 1911 को उ×तरĤदेश के गोरखपरु िजले के पास देवǐरया िजले के कुशीनगर गॉव मɅ 
हुआ था। िजसे कͧसया भी कहत े हɇ। बचपन मɅ इनको सब èनेह से ‘सÍचा' कहकर 
पकुारते थे। इनके ͪपता का नाम हȣरानÛद वा×èयायन था। 
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अ£ेय जी ने घर पर हȣ संèकृत, इǓतहास, ͪव£ान व फारसी का £ान ĤाÜत ͩकया। सन ्
1925 मɅ हाई èकूल कȧ परȣ¢ा पजंाब से, 1927 मɅ इÛटरमीͫडएट कȧ परȣ¢ा मġास से, 
1929 मɅ बी.एस.सी. कȧ परȣ¢ा का एक वष[ परूा ͩकया। 
सन ्1936 मे कुछ Ǒदनɉ आगरे के Ĥͧसƨ पğ 'सैǓनक' कां सàपादन काय[ संभाला ͩफर 
मेरठ मɅ हु ए ͩकसान आÛदोलन मɅ सͩĐय भाग ͧलया। सन ् 1937 मɅ 'ͪ वशाल-भारत' 
(कलक×ता) के सàपादकȧय ͪवभाग मɅ रहे, डेढ़ वष[ बाद हȣ 'आल इंͫडया रेͫडयो' मɅ नौकरȣ 
कȧ। 1940 मɅ कुमारȣ संतोष के साथ ͪववाह ͩकया परÛत ु कुछ समय पæचात ्सàबÛध 
ͪवÍछेद हो गया। ͩफर उÛहɉने 7 जुलाई 1956 मɅ कͪपला मͧलक से दसूरा ͪववाह ͩकया 
और उसके बाद कुãल ूऔर अãमोड़ा कȧ याğा कȧ। 
1977 मɅ अ£ेय जी 'नवभारत टाइàस’ दैǓनक समाचार पğ के सàपादक ǓनयÈुत ͩकये 
गये। 1979 मɅ उससे अवकाश ĤाÜत हुआ। 1971 मɅ उÛहɅ ͪवĐम ͪवæवͪवɮयालय उÏजैन 
से डी. ͧलɪ कȧ उपाͬध ĤाÜत हु ई। सन ्1965 मɅ अ£ेय जी को ‘आगन के पार ɮवार’ 
नामक काåय संĒह पर पांच हजार Ǿपये कȧ राͧश के साǑह×य अकादमी परुèकार से 
भूͪषत ͩकया गया और 1978 मɅ 'ͩकतनी नावɉ मɅ ͩकतनी बार' नामक काåय संĒह पर 
भारतीय £ानपीठ परुèकार से सàमाǓनत ͩकया गया अ£ेय जी उ×तम काåय लेखन के 
साथ-साथ बागवानी, फोटोĒाफȧ, रंग सÏजा इ×याǑद का शौक रखत ेथे। 
ĤेमचÛदो×तर यगु के कथाकारɉ कȧ िजस Įेणी मɅ अ£ेय जी का नामोãलेख ͩकया जाता है 
वह Įेणी मनोव£ैाǓनक उपÛयासकारɉ कȧ है जो जैनेÛġ ɮवारा संकेǓतक नई Ǒदशा को तो 
ͪवकͧसत करती हȣ है पर ĤेमचÛद कȧ भͪवçयवाणी ͩक भͪवçय मɅ उपÛयास चǐरğ Ĥधान 
होगा, को चǐरताथ[ भी करती है। इस यगु के कथाकारɉ कȧ Ǻिçट परेू समाज से हटकर 
åयिÈत ͪवशेष पर केिÛġत हु ई। 
डॉ. Ĥभाकर माचवे के अनसुार “वे अ×यÛत Įमशील लेखक थे। अपनी पांडुͧलͪप हो या 
औरɉ कȧ उसे बहु त बारȣकȧ से पढ़त,े संपाǑदत करत।े भाषा या वत[नी कȧ एक भी छोटȣ 
सी मूल उÛहɅ ͪĤय नहȣ ंथी।” 

8.2.2 कृǓत-पǐरचय 

कहा गया है – “अ£ेय ǑहÛदȣ के ऊँचे कथा-ͧशãपी हɇ वो इसͧलए ͩक उÛहɉने ǑहÛदȣ 
साǑहि×यक ͪवधा को सवा[ͬधक सàपÛनता दȣ। वण[ना×मक परàपरा से बढ़कर ͬचğण-
परàपरा को ĤĮय Ǒदया। इसͧलए अ£ेय ने कथा-लेखक कȧ पƨǓत के ǑहÛदȣ मɅ नये 
ĤǓतमान èथाͪपत ͩकये हɇ।” 
कहाǓनया ँ:- 
ͪवपथगा (1937), परàपरा (1944), कोठरȣ कȧ बात (1945), शरणाथȸ (1948), जयदोल 
(1951), अमर वãलरȣ तथा अÛय कहाǓनया ँ (1954), कͫड़या ँ तथा अÛय कहाǓनया ँ
(1957), अछूत े फूल तथा अÛय कहाǓनया ँ (1960), ये तरेे ĤǓतǾप (1981), िज£ासा 
तथा अÛय कहाǓनया ँ (1965), छोड़ा हुआ राèता (1975), लौटती पगडिÖडया ँ (1975), 
मेरȣ ͪĤय कहाǓनया ँ(1975) 
ǓनबÛध :- 
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ǒğशंकु (1945), सबरंग (1946), आ×मनेपद (1960), ǑहÛदȣ साǑह×य: एक आधुǓनक 
पǐरǺæय (1967), आलवाल (1971), ͧलͨख कागद कोरे (1972), अɮयतन (1977), जोग 
ͧलͨख (1977), संव×सर (1978), èğोत और सेत ु(1978) 
उपÛयास :- 
शेखर : एक जीवनी-1 (1941), शेखर : एक जीवनी - 2 (1944) नदȣ के ɮवीप (1952), 
अपने-अपने अजनबी (1961), 
याğाव×ृत :- 
अरे यायावर रहेगा याद (1950), एक बूदं सहसा उछलȣ (1961) 
अÛत: ĤͩĐयाएं :- 
भवÛती (1972), अÛतरा (1975), शाæवती (1979) 

8.3 मनोͪव£ान और उपÛयास 
मनोͪव£ान और उपÛयास दोनɉ हȣ शÞद अपने आप मɅ ͪवèततृ इǓतहास रखत े हɇ। 
उपÛयास मɅ åयिÈत कȧ कहानी और कहानी के ɮवारा उस åयिÈत के आÛतǐरक 
åयिÈत×व पर, उसके मानस åयापार कȧ रहèया×मकता पर Ĥकाश पड़ता है। 
साǑह×य मɅ मनोͪव£ान का समावेश आज नहȣ ं हुआ। जब आधुǓनक मनोͪव£ान का 
ͪवकास भी नहȣ ं हुआ था तब भी शेÈसपीयर, काͧलदास, सूर, जायसी, तुलसी जैसे 
साǑह×यकारɉ ने मानवी अÛतवृ[ि×तयɉ कȧ अͧभåयिÈत अपने साǑह×य मɅ कȧ है। इसी 
सÛदभ[ मɅ कहा गया है ǑहÛदȣ साǑह×य मɅ मनोव£ैाǓनक ͪवषय का आधार पाğɉ के 
आÛतǐरक धरातल ɮवारा तैयार ͩकया जाता है। 
पाğɉ का मानͧसक-बौͪƨक ͪवकास, åयिÈतगत ͪवͧभÛनता, åयिÈत×व, मानͧसक èवाèØय 
èवभाव व åयवहार, चǐरğ, दमन व कुÖठा, ͬचतंन, कãपना शिÈत, काम भावना, Đोध, 
भय, हष[, Ǔनराशा, िज£ासाओं कȧ Ĥबलता, ईçया[, èनेह, अपराध Ĥविृ×त आǑद सभी 
ͪवषयɉ का ͪवæलेषण हम मनोव£ैाǓनक उपÛयासɉ मɅ देखत ेहɇ। 
मनोͪवæलेषणवादȣ उपÛयासकारɉ मɅ सव[Įी जैनेÛġ, इलाचÛġ जोशी, अ£ेय और डॉ. 
देवराज अĒणी हɇ। जैनेÛġ के 'परख’, 'सुनीता', '×यागपğ’, 'कãयाणी’, 'सुखदा’, 'ͪ ववत[ 
åयतीत’, 'जयवध[न’ आǑद उपÛयास हɇ। इलाचÛġ जोशी के 'लÏजा’, ‘सÛयासी', 'पदȶ कȧ 
रानी', 'Ĥेत और छाया’, 'जहाज का पछंȤ, 'कͪव कȧ Ĥेयसी’ और 'िजÜसी’ आǑद Ĥकाͧशत 
हु ए। अ£ेय के तीन उपÛयास 'शेखर एक जीवनी’, 'नदȣ के ɮवीप' और 'अपने-अपने 
अजनबी’ Ĥकाͧशत है। 
अ£ेय पर ĥायड का पणू[ Ĥभाव Ǒदखायी देता है। ĥायड ɮवारा ĤǓतपाǑदत मनोͪवæलेषण 
ने बाल या ͧशश ु मानस के मह×व कȧ ओर हमारा Úयान आकͪष[त ͩकया है। बाल-
मनोͪव£ान का ͪवæलेषण करत ेहु ए ĥायड ने माना है - मनçुय के Ĥौढ़ जीवन कȧ अनेक 
ͪवकृǓतया,ँ असाधारणताओं तथा असंगǓतयɉ का मूल उसके जीवन के Ĥथम दो-चार वषा[ 
के संघष[ तथा मानͧसक दͧमत भावनाओं मɅ है। इस अवèथा से मनçुय के भͪवçय जीवन 
कȧ आधारͧशला रखी जाती है। हम कह सकत ेहɇ - अ£ेय ने 'शेखर एक जीवनी’ मɅ शेखर 
पाğ के माÚयम से ĥायड के बाल-मनोͪव£ान के £ान कȧ Ĥविृ×त को दशा[या है। 
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Ĥ×येक साǑह×य Ĥथम Ǻçटतया मनोव£ैाǓनक होता है। कम से कम इस हद तक ͩक 
पाठक को मानͧसक धरातल पर ͪवषयवèत ुका साधारणीकरण संभव हो सके। इसी बात 
पर साǑह×यकार कȧ द¢ता Ǔनभ[र करती है ͩक वह अपनी रचना के माÚयम से पाठकɉ के 
मन मɅ ͩकतनी गहराई तक पहु ँच सकता है। मनोͪव£ान के ͧसƨाÛत के अनसुार िजस 
Ĥकार बाéय जगत मɅ घटनाएँ घटती हɇ, उसी Ĥकार मानͧसक जगत मɅ घटनायɅ घटती हɇ 
और यǑद åयिÈतगत सÛदभȾ मɅ इन घटनाओं का मूल खोजा जाए तो पहले अंतरंग 
जगत मɅ ‘घटना’ घटती है ͩफर उस åयिÈत ɮवारा बाéय जगत मɅ उसकȧ अͧभåयिÈत 
होती है। 
इन सàपणू[ अͧभåयिÈतयɉ के Ǒदåय दश[न हमɅ 'शेखर एक जीवनी' के पाğ शेखर मɅ 
èपçट Ǻिçटगत होती है। मनçुय के छोटे से मिèतçक ने भव के ͪवराट स×य को जाना 
है, जाना हȣ नहȣ ंआ×मसात ्ͩकया है इसͧलए मानव मिèतçक के अÚययन का दाǓय×व 
'मनोͪव£ान' ने ͧलया। 
शेखर के मनोͪवæलेषणा×मक ͪववेचन के सÛदभ[ मɅ डॉ. देवराज उपाÚयाय का कहना है – 
“अ£ेय का शेखर ǑहÛदȣ का Ĥथम उपÛयास है. िजसे ͧशश ुमानस कȧ. आनÛद Ĥधान 
जीवनी कȧ झाँͩकयɉ को. उसके कौतूहल और िज£ासाओं को तथा उसकȧ èवाभाͪवक 
Ĥविृ×तयɉ पर समाज तथा माता-ͪपता के åयवहार को अथवा यɉ कǑहए कȧ ǐरयͧलटȣ 
ͪĤÛसीपल के सàपक[  से उ×पÛन दमन को, मानͧसक ĒिÛथयɉ को तथा उसके जीवन 
åयापी Ĥभाव को कथा ¢ेğ मɅ लाने का Ĥय×न ͩकया है।” 

8.4 ‘शेखर एक जीवनी’ का कथानक : मनोवै£ाǓनक धरातल पर 
लेखक ने इस उपÛयास कȧ भूͧमका के Ĥारàभ मɅ हȣ ͧलख Ǒदया है – “वेदना मɅ एक 
शिÈत है जो Ǻिçट देती है। जो यातना मɅ है, वह Ǻçटा हो सकता है।” 
शेखर एक जीवनी’ ͧशश ुतथा बाल मानस कȧ सूêम तरंगɉ, कौतूहल और िज£ासाओं, 
सहजात Ĥविृ×तयɉ , उस पर पड़ने वाले Ĥाणी ĤकृǓतगत पǐरवेश के सूêम Ĥभावɉ और माँ-
बाप, ͧश¢कɉ आǑद के अमनोव£ैाǓनक दåुय[वहारɉ से उ×पÛन ͪवकारɉ कȧ कथा है। 
अ£ेय के शÞदɉ मɅ “शेखर ǓनèसÛदेह एक åयिÈत का अͧभÛनतम Ǔनजी दèतावेज है, 
साथ हȣ उस åयिÈत के यगु-संघष[ का ĤǓतǒबàब भी है। मेरा आĒह है ͩक उसमɅ मेरा 
समाज और मेरा यगु बोलता है ͩक वह मेरे और शेखर के यगु का Ĥतीक है।” 
शेखर एक जीवनी’ के दो भाग हɇ जो Đमश: चार-चार भागɉ मɅ ͪवभािजत हɇ। दोनɉ भाग 
एक हȣ कथा-सूğ मɅ गूँथे होकर भी अलग-अलग भी Ĥाय: सàपणू[ हɇ। कहा जा सकता है 
ͩक जीवनी दो èवतंğ उपÛयासɉ का अनपुम संयोग है ..... िजसका एक भाग पढ़ने के 
पæचात ्दसूरे भाग कȧ लालसा èवत: जागतृ होती है। 
'शेखर एक जीवनी’ का कथानक ‘फांसी' शÞद से Ĥारàभ होता है, जो पाठकɉ के मन मɅ 
उ×सुकता जगाता है। पाठक ͪवचार सागर मɅ ǓनमÊन हो जाता है। फांसी, ͩकसको फांसी? 
कैसी फासंी? इसͧलए वह उपÛयास को तब तक नहȣ ंछोड़ता जब तक उसे पता नहȣ ं
लगता कȧ फांसी का रहèय Èया है? इस कृǓत का Ĥमखु पाğ शेखर है। जीवन कȧ 
सàपणू[ दȣघ[ एव ंलघ ुघटनाओं कȧ वह एकमाğ धुरȣ है इसीͧलए समèत घटनाएँ उसी के 
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चारɉ ओर चÈकर काटती हɇ। जÛम से लेकर म×ृयु-पय[Ûत कȧ घटनाओं का ͪववरण हȣ इस 
उपÛयास का मह×वपणू[ ͪवषय है। 
कथानक कȧ Ǻिçट से इस उपÛयास कȧ मह×ता इस बात मɅ भी ǓनǑहत है ͩक लेखक ने 
नायक के Ǿप मɅ एक ऐसे åयिÈत को चुना है िजसके जीवन मɅ Ĥारàभ से लेकर अÛत 
तक मह×वपणू[ घटनाओं का अभाव नहȣ ंरहा है। 
शेखर कȧ असाधारणता, ĐािÛतकाǐरता, उƨता, आ×मǓनभ[रता और Ǻढ़ता का कारण 
बचपन मɅ उसे ͪवरासत मɅ ͧमले माता-ͪपता के संèकार है। यǑद माता-ͪपता का åयवहार 
उसके साथ अÍछा रहा होता, पाǐरवाǐरक वातावरण सुखद होता, उसकȧ भावनाओं का 
सàमान ͩकया गया होता, तो सàभवत: शेखर असाधारण नहȣ ंबनता। 
ओम Ĥभाकर ͧलखत ेहɇ “अ£ेय कȧ कथा कृǓतयɉ - Èया उपÛयास और Èया कहाǓनया-ँ मɅ 
न तो कहȣ ंदाश[Ǔनकता कȧ अͧभåयिÈत है और न मनोव£ैाǓनक ͧसƨाÛतɉ के ĤǓत दरुाĒह 
हȣ। वह अपने सàपणू[ कथा सजृन के सÛदभ[ मɅ सव[था एव ंसव[दा मौͧलक है। अ×यÛत 
Ǔनæचया×मक èवर मɅ यह कहा जा सकता है ͩक आधुǓनक ǑहÛदȣ-कथा साǑह×य मɅ अ£ेय 
का èथान एक मौͧलक, Ĥवत[क तथा सव[Įेçठ कथाकार के Ǿप मɅ शीष[ èथान पर अ¢ुÖण 
है और रहेगा।” 
'शेखर एक जीवनी’ एक बाल मनोͪव£ान कȧ Ĥयोगशाला है, िजसमɅ लेखक ने 'शेखर' कȧ 
बाãयकाल कȧ ͪवͪवध गǓतͪवͬधयɉ से लेकर म×ृयपुय[Ûत कȧ गǓतͪवͬधयɉ को अपने 
अÚययन का ͪवषय बनाया है। शेखर एक जीवनी’ का कथानक उखड-ेपखुडे, ǒबखरे-ǒबखरे, 
असàबƨ और ͪवĮृंखͧलत है। कथानक कȧ Ǻिçट से इस उपÛयास कȧ मह×ता इस बात मɅ 
ǓनǑहत है ͩक लेखक ने नायक के Ǿप मɅ ऐसे åयिÈत को चुना है िजसके जीवन मɅ 
Ĥारàभ से लेकर अÛत तक मह×वपणू[ घटनाओं का अभाव नहȣ ंरहा है। 
शेखर एक जीवनी उपÛयास मे 'शेखर के मनोव£ैाǓनक ͪवकास को हम उसकȧ कथावèत ु
के सÛदभ[ मɅ अͬधक èपçट समझɅगे। इसकȧ सàपणू[ कथा वèत ुदो भागɉ म ैͪवभािजत है 
त×पæचात Ĥ×येक भाग मɅ भी चार-चार भागɉ मɅ सàपणू[ कथावèत ुसमाǑहत Ǻिçटगत 
होती है। इसका संͯ¢Üत वण[न इस Ĥकार है :- 
Ĥथम भाग :- 
Ĥथम खÖड : ऊषा और ईæवर :- इस खÖड मɅ शेखर के ͧशश ु मानस कȧ ͪवͪवध 
िज£ासाएं उभरकर सामने आती हɇ। शेखर जÛम-मरण से सàबिÛधत Ĥæनɉ कȧ झड़ी सी 
लगा देता है। ͩकसी ने भी उसके Ĥæनɉ का ठȤक से उ×तर नहȣ ंǑदया। िजस Ĥæन को भी 
उसने पछूा, उदाहरण के ͧलए बÍचे कहȣं से आत ेहɇ? कैसे मरत ेहɇ? मरकर Èया होता है? 
आǑद सबका एक हȣ ढंग से उ×तर Ǒदया ͩक ऐसा ईæवर करता है, शेखर के मन मɅ 
आशंका उ×पÛन कर देता है। वह सोचने लग जाता है ͩक “आͨखर ईæवर है या नहȣ।ं यǑद 
ईæवर है तो उसे मुझ पर Ĥकट होना चाǑहए।” इस Ĥकार उसके मिèतçक मɅ अनेक 
िज£ासाएं उ×पÛन होती है। 
ɮͪवतीय खÖड : बीज और अंकुर :- इस खÖड के Ĥारàभ मɅ शेखर का जीवन सूना 
Ǒदखाई देता है। इस सूनेपन के कारण उसके जीवन मɅ एक झूठȤ तेजी आ गयी थी। गǓत 
का एक ħम, जबͩक वाèतव मɅ Ǔनæचल खड़ा था। खÖड के मÚय मɅ मालूम होता है ͩक 
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शेखर के मन मɅ ͪवदेशी के ĤǓत घणृा हो गयी है। वह गाँधीवाद कȧ ओर झुक जाता है 
और उसे मानने लग जाता है। ͪपता के पछूने पर ͩक तुम हर वÈत गाँधी का नाम Èयɉ 
ͬचãलाया करत ेहो? 
शेखर ने कहा, “मɇ गाँधी को मानता हू ँउसके बताये पथ पर चलूँगा।’ ͪपता ने हंसकर 
कहा, उस पथ पर चलोगे। गाँधी कȧ ͧश¢ा तुमने समझी भी है? कोई तुàहारे गाल पर 
एक थÜपड़ लगाये तो Èया करोगे? शेखर ने ǒबना Ǒहचͩकचाहट के कहा ‘दसूरा गाल आगे 
कर दूंगा।” 
शेखर कȧ मा ँको लड़कȧ पदैा होती है, उस समय शेखर के मन मɅ जÛम सàबÛधी Ĥæन 
पनु: उठ खड़ ेहोत ेहɇ। वह बहन सरèवती से ठȤक-ठȤक बताने के ͧलए आĒह करता है। 
इस बार वह उन उ×तरɉ को Ēहण नहȣ ंकरना चाहता ͩक बÍचɉ को दाई लाती है, डॉÈटर 
लाता है, ईæवर देता है। इससे èपçट है ͩक वह Ĥ×येक Ĥæन के उ×तर को ठȤक-ठȤक 
जानने के ͧलए इÍछुक है। खÖडातं मɅ शेखर के भीतर काम-भावना का भी बीजारोपण 
èपçट Ǒदखायी देता है। इसका संकेत खÖड के अिÛतम èवÜन से ͧमल जाता है। èवÜन 
का अãपांश यहा ंउƨृत है- 
“रात को शेखर ने èवÜन देखा। एक ͪवèतीण[ मǾèथल। दपुहर कȧ कड़कड़ाती हु ई धूप। 
शेखर ऊँट पर सवार उस मǾèथल को चीरता हुआ भागा जा रहा है. भागा जा रहा है... 
और देखत-ेदेखते एक Ǒदåय शािÛत उसके ऊपर छा जाती है और जानता है यहȣ है िजसे 
खोजने वह आया है. िजसके ͧलए वह भाग रहा है..... और यह शािÛत इतनी मधुर है ͩक 
शेखर को रोमाचं हो आता है, वह दबाकर बहन सरèवती का हाथ पकड़ लेता है... वह 
जाग पड़ा। èवÜन इतना सजीव, इतना यथाथ[ था ͩक शेखर ने हाथ बढ़ाया ͩक सरèवती 
का हाथ पकड।े” 
ततृीय खÖड - ĤकृǓत और पǾुष :- खÖडारàभ मɅ हȣ यह Ǒदखाया है ͩक शेखर को 
सरèवती मɅ अपना Ǔछपा Ǒहतैषी व शभुͬचतंक Ǒदखायी देने लगा। इस खÖड मɅ शेखर को 
नारȣ एव ंपǾुष के परèपर सàबÛधɉ के रहèय का भी पता लगता है और वह शारदा एव ं
शािÛत से Üयार भी करने लगता है। एक èथान पर शेखर बड़ी सी ͧससकȧ लेकर अपने 
अथाह आंसुओ को पीकर कहता है - 
“शारदा, मɇ तुàहɅ ͩकतना Üयार करता हू।ँ' शेखर एकांत मɅ जाकर रͪव ठाकुर कȧ गीतांजͧल 
पढ़ने लगा था। उसे अनभुव होता है ͩक वह ͩकसी देवता कȧ अच[ना के ͧलए मनसा, 
वाचा, कम[णा, पͪवğ होकर खड़ा है।” 
अब शेखर शािÛत से भी Üयार करने लग जाता है। एक èथान पर शांǓत से अपने कोमल 
èवर मɅ कहा 'Èया देख रहे हो?' उसने Ǿकत ेहु ए èवर मɅ कहा, 'शांǓत, मɇ तुàहे छू सकता 
हू?ँ' शांिÛत ने आँखɉ से अनमुǓत देत ेहु ये कहा, 'आओ’। 
“शेखर ने पास जाकर बड़ ेआदर से, डरत-ेडरत ेअपना एक हाथ शांǓत कȧ ठोडी के नीचे, 
कंठ पर रख Ǒदया। शांǓत ने ͧसर आगे झुकाकर उसकȧ उंगͧलया ँठोड़ी से दबा लȣ- बहु त 
हȣ हãके, कोमल, कृत£ से दबाव से......।” 
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खÖड के अÛत मɅ आते-आत ेशेखर अपने आपको एक सàपणू[, मुÈत और पǾुष समझने 
लगता है। लेखक कहता है, उस Ǒदन उसने ͧसर उठाकर देखा ͩक वह समुġ पार कर 
आया है, ͩक वह सàपणू[ है, मुÈत है, और पǾुष है। ' 
चतथु[ खÖड - पǾुष और पǐरिèथǓत :- इस खÖड से èपçट है ͩक शेखर अब घर से 
Ǔनकल कर खुले सàपक[  मɅ आ गया है। उसके अÛतःèथल मɅ अनेक सवाल उठत ेहɇ। 
शेखर के हȣ शÞदɉ मɅ “कैसा होगा कॉलेज? कैसा होगा बोͫड [ग? कैसे बड़ ेलड़के, नौकर-
रसोइया, खाने का ढंग, रहने का कमरा....।” 
कॉलेज मɅ हȣ शेखर कȧ कुमार से ͧमğता होती है। यदा-कदा शेखर, कुमार कȧ आͬथ[क 
सहायता करने लगता है। कुमार ने हȣ शेखर का पǐरचय कॉलेज के और ͪवɮयाͬथ[यɉ से 
कराया। धीरे-धीरे शेखर और कुमार कȧ ͧमğता इतनी Ĥगाढ़ हो जाती है ͩक शेखर कुमार 
को लेकर अनेक संवेदनशील बाते करने लगता है। 
शेखर के शÞदɉ मɅ, “देखो कुमार, ऐसे लगता है जैसे इस दǓुनया मɅ तीसरा कोई नहȣ ंहै।' 
कुमार, 'यǑद मेरे अǓतǐरÈत तुम और ͩकसी के हु ए, तो मɇ तुàहारा गला घɉट दूँगा।” 
कुमार ने भय के èवर मɅ कहा “तमु Èया कह रहे हो शेखर।' वसेै शेखर को ǾǑढयɉ को 
ĤĮय देने वालɉ के घोर ͪवरोधɉ मɅ से हȣ अपना माग[ Ǔनͧम[त करना पडता है। अÛत मɅ 
वह मġास से ͪवदा लेने के ͧलए समुġ तट पर चल पडता है। 
'शेखर एक जीवनी’ - दसूरा भाग :- 
इसमɅ भी चार खÖड हɇ। यहा ँĤ×येक खÖड के ͪवषय मɅ अÚययन करने पर शेखर कȧ 
मनोͪवæलेषणा×मक Ǻिçटकोण का èपçट ͪवकास Ǻिçटगत होता है। 
Ĥथम खÖड : पǾुष और पǐरिèथǓत :- नीलͬगरȣ Ĥदेश मɅ शेखर अपने माता-ͪपता और 
भाइयɉ को पाँच सौ मील पीछे छोड़ आया था। कहने का ता×पय[ ͩक शेखर अब दͯ¢ण 
भारत से उ×तर भारत मɅ आकर संघष[ करता है। होèटल के लड़कɉ के ͪवचार जानने के 
ͧलए वह उन लड़कɉ जैसी वेशभूषा धारण करता है। यहा ँउसका पǐरचय नश ेमɅ धूत 
मͨणका से होता है। यहा ंउसे शͧश का पğ ͧमलता है। िजसमɅ शͧश के ͪपता कȧ म×ृयु के 
ͪवषय मɅ ͧलखा है। शेखर मौसी ͪवɮयावती के पास आता है। यहȣ ंपर शेखर के भीतर 
गहरȣ संवेदना का èğोत भी उमड़ पड़ता है वह पनु: मानने लगता है ͩक मɇ ǓनवयैिÈतक 
नहȣ ं हू।ँ अनशुासन के ͧलए Ǒदन-रात ͪपसत ेशेखर ने उसके ͪवǾƨ घोर अपराध ͩकया। 
सी.आई.डी. को पीटने के अपराध मɅ उसे ͧसपाहȣ ले जात ेहɇ। उसे शͧश का यह वाÈय, 
‘दखु उसकȧ आ×मा को शुƨ करता है, जो उसे दरू करने कȧ कोͧशश करता है। 
ɮͪवतीय खÖड : बÛधन और िज£ासा :- इस खÖड मɅ लेखक ने शेखर के 'जेल जीवन' 
का मनोव£ैाǓनक ͬचğण ͩकया है। जेल मɅ हȣ उसके मन के अनकूुल åयिÈत ͪवɮयाभूषण 
ͧमला था जो असहयोग के जमाने मɅ यहा ँआया था। शͧश जेल मɅ उससे ͧमलने आयी 
थी। शͧश कȧ याद उसे बराबर कुरेदती रहती है उसकȧ यह भावना उसे याद Ǒदलाती है - 
“उसने कहȣ ंपड़ा था, जो रो नहȣ ंसकता, वह अवæय ͪवæवासघात करता है, रो सकना 
अपने ĤǓत - अपने ǿदय के ĤǓत - सÍचे रहने का ल¢ण है।” 
इधर शेखर जेल मɅ और उधर शͧश का ͪववाह। यɮयͪप शͧश अभी ͪववाह नहȣ ंचाहती 
थी, ͩफर भी Ǔतͬथ Ǔनयत हो गयी थी। यह सàपणू[ जानकारȣ शͧश के पğ ɮवारा शेखर 
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को ĤाÜत होती है और वह सोचने लगता है – “वह Èया करे? कैसे शͧश कȧ सहायता 
करे? वह सचमचु नहȣ ंचाहती ͪववाह : उसने èवय ंपğ ͧलखा है वह Èया करे? वह 
अǓनÍछुक भी है, अĤèतुत भी है और वह अपने को अÛयाय का ͧशकार भी अनभुव 
करती है..... मɇ बाहर होता तो कुछ करता हȣ। लडता - झगड़ता, बहस करता।' 
“िज£ासा-िज£ासा - यह ममा[Ûतक पीडा...... पर मɇ जानना चाहता हू ँ- शͧश कȧ अवèथा 
जानना चाहता हू ँ- Èया वह सुखी है?” 
शेखर जेल से बाहर आ गया था, वह मुÈत था। 
ततृीय खÖड : शͧश और शेखर :- शेखर को ǐरहाई पर ͧमèटर बनȶस ɮवारा बधाइया ँ
ͧमलती हɇ। शͧश के घर अब शेखर का आना-जाना Ĥारàभ होने लगता है और उसे ऐसा 
लगता है ͩक वह अब अपǐरͬचत हो गये है। शेखर सोचता है – “नहȣ।ं शͧश मेरे जीवन से 
बाहर चलȣ गई है। सुख के कारण नहȣ,ं वसेै हȣ। हम लोग अपǐरͬचत हो गए हɇ। रामेæवर 
और मुझमɅ साàय Èया है? मेरे åयसन अलग हɇ। और शील तो मुझमɅ है हȣ नहȣ,ं पर मɇ 
यह जानने वाला कोई नहȣ ंहू ँͩक उसे Èया दखु है। मɇ गरै जो ठहरा।” 
शेखर अब ͩकराए के मकान मɅ रहने लगा था। उसने साǑह×य का ¢ेğ चुन ͧलया और 
अपना भͪवçय ǑहÛदȣ मɅ देखता है। एक Ǒदन शेखर को तार ͧमलता है ͩक उसकȧ मा ँअब 
नहȣ ंरहȣ। 
“उसके मन मɅ एक ͪवͬचğ Ĥकार कȧ वेदना उठȤ, जो दखु से ͧभÛन थी। दखु का अनभुय 
उसे नहȣ ंथा, थोड़ी सी ÊलाǓन भी इस कारण हु ई... वह चाहता था ͩक वह एक बार रो दे 
- सीधे-सादे मातहृȣन मानव कȧ तरह सरल भाव से रो दे! पर उसकȧ आँखɅ मानो और भी 
सूख रहȣ थी, एक जलन सी उनमɅ हो रहȣ थी।” 
एक बार शेखर जीवन से इतना उदासीन हो जाता है ͩक आ×मह×या करने के ͧलए तैयार 
हो जाता है, शेखर के हȣ शÞदɉ मɅ - 'नहȣ,ं जीवन मɅ कोई उƧेæय नहȣ ंहै, तो चुप रहने मɅ, 
Ǔछपाने मɅ भी कोई उƧेæय नहȣ ंहै, बात अगर नहȣ ंछूती तो उसकȧ रागा×मक ĤǓतͩĐया 
भी नहȣ ं छू सकती..... गया था तब नहȣ ंजानता था, पर चलत-ेचलत ेजान पड़ा ͩक 
आ×मह×या का उपाय खोज रहा हू।ँ 
इसे सुनकर शͧश कांप उठती है और वह शेखर को Ǻçकृ×य से बचाती है। शͧश के शÞदɉ 
मɅ “अभी तुàहारा मन नहȣ ंधलुा? शेखर मɇ कहती हू,ँ तुम नहȣं जाओगे? और आगे कहती 
है, 'मेरȣ तरफ देखो, शेखर - मेरȣ आखɉ कȧ तरफ। Èया तुम मनमानी कर सकत ेहो- 
अकेले हो?” 
चतथु[ खÖड : धागे, रिèसया,ं गुझंर :- ये तीनɉ शÞद Đमश: ͧश¢ा, सßयता और संèकार 
कȧ बड़ी गांठɉ के Ĥतीक हɇ। पǐर×यÈता शͧश भी शेखर के पास आ गयी है। शͧश के 
शÞदɉ मɅ “आ गयी, बस-अब वहा ँलौटना नहȣ ंहोगा - नहȣ,ं मुझ ेमत छुओ, मɇ अभी चलȣ 
जाऊँगी –’। 
‘उÛहɉने मुझ ेघर से Ǔनकाल Ǒदया है।' शेखर के आĒह के कारण वह उसके पास हȣ रह 
जाती है। पǓत ɮवारा बेरहमी से पीटे जाने के कारण शͧश कȧ ͩकडनी मɅ काफȧ आघात 
पहु ँचा था। वह ǾÊणावèथा मɅ थी। उपचार होने लगा था। शेखर शͧश व अपने सàबÛधɉ 
के बारे मɅ सोचता है - 
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“Üयार एक आकष[ण है, एक शिÈत, िजसमɅ जीवन कȧ िèथǓतशीलता ͪवचͧलत हो जाती है 
यह ͪवचलन कȧ समèया है, Èयɉͩक यह åयापक है, मौͧलक है, जीवन मɅ तलवार कȧ धार 
तो डगमगा जाती है.... तब तक समèया है जब तक ͩक उतना हȣ åयापक सामंजèय 
Ǔनकाला जाए.... समèया है, साधना है, तपèया है।....।” 
Ǔनçकष[त: हम देखत ेहɇ ͩक 'शेखर एक जीवनी' के दसूरे भाग मɅ शेखर गǓतशील पाğ के 
Ǿप मɅ हमारे सàमुख आता है। शͧश शेखर के Üयार को सीमाबƨ नहȣ ंकरना चाहती। वह 
उसे एक साथ बǑहन, èğी माँ का Üयार देना चाहती है। यहȣ कारण कȧ वह अपने Üयार 
को पाप नहȣ ंसमझती। 
बाबा मदनͧसहं, मोहͧसन, शͧश आǑद ɮवारा उसके अहं एव ं ͪवġोह शिÈत का पǐरçकार 
होता है। शͧश के आने से तो उसके जीवन मɅ एक अभूतपवू[ पǐरवत[न होता है। उसका 
अधरूा ͪवġोह शͧश के ͧलए तथा ͪवदेशी शासन के ͪवǾƨ लड़ने से अधरूा नहȣ ंरह जाता। 
पाğɉ के सàपक[  मɅ आते हȣ उसके अंÛदर िèथत मानवता का उġेक होता है, अहंमÛयता 
नĨ हो उठती है और èवèथ ͪवġोह शिÈत मɅ पǐरवǓत[त हो जाती है। शेखर कȧ 
गǓतशीलता के कारण कथानक मɅ भी एक गǓत आयी है। उसका Ĥवाह और बढ़ गया है। 

8.5 शखेर एक जीवनी का मनोवै£ाǓनक अÚययन 

8.5.1 शेखर का åयिÈत×व : मनोव£ैाǓनक धरातल पर 

शेखर एक जीवनी' का Ĥमुख पाğ 'शेखर' है जो एक Ĥाणवान ĐािÛतकारȣ नायक है। 
जीवन कȧ सàपणू[ दȣघ[ एव ंलघ ुघटनाओं कȧ वहȣ एकमाğ धुरȣ. है, इसीͧलए समèत 
घटनाएँ उसके चारɉ ओर चÈकर काटती Ǒदखायी पड़ती हɇ। उÛहȣ ंघटनाओं के माÚयम से 
'शेखर’ अपने जीवन पथ को Ǔनͧम[त करने का अथक Ĥयास कर रहा है। जÛम से लेकर 
म×ृयपुय[Ûत कȧ घटनाओं का ͪववरण हȣ इस उपÛयास का मह×वपणू[ ͪवषय है। 
शेखर के मनोͪवæलेषणा×मक ͪववेचन के सÛदभ[ मɅ डॉ. देवराज उपाÚयाय का कहना है – 
“अ£ेय का शेखर ǑहÛदȣ का Ĥथम उपÛयास है, िजसे ͧशश ुमानस कȧ, आनÛद Ĥधान 
जीवनी कȧ झाँͩकयɉ को, उसके कौतूहल और िज£ासाओं को तथा उसकȧ èवाभाͪवक 
Ĥविृ×तयɉ पर समाज तथा माता-ͪपता के åयवहार को अथवा यɉ कǑहए कȧ ǐरयͧलटȣ 
ͪĤÛसीपल के सàपक[  से उ×पÛन दमन को, मानͧसक ĒिÛधयɉ को तथा उसके जीवन 
åयापी Ĥभाव को कथा ¢ेğ मɅ लाने का Ĥय×न ͩकया है।” 
'शेखर : एक जीवनी' का 'शेखर’ ǓनरÛतर छटपटाने वाला जीवÛत तथा असाधारण मन 
का अÛतमु [खी पाğ है। èवय ंअ£ेय जी के शÞदɉ मɅ – “वह लȣिजये - वह रहा शेखर: कुछ 
ǒबखरे बाल, åयèत अÛतमु [खी मुġा, झुकȧ आँखɅ पर बचेैन ललकारत ेकदम।” 
दरअसल शेखर एक ऐसा ͪवġोहȣ èवभाव का भीǾ पाğ है, िजसका जीवन हȣ भय, सेÈस, 
तथा अहं कȧ धुरȣ पर घमू रहा है। इसͧलए उसके चǐरğ को मनोव£ैाǓनक Ǻिçट से हȣ 
देखना अͬधक उͬचत होगा। शेखर के सàपणू[ åयिÈत×व को हम Ǔनàन ǒबÛदओंु के 
आधार पर देख सकत ेहɇ - 
िज£ासा भाव (िज£ास ुĤविृ×त) :- 
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बालक कȧ सहज Ĥविृ×तयɉ मɅ िज£ासा कȧ Ĥविृ×त सवा[ͬधक Ĥबल एव ंåयापक होती है। 
'शेखर' शैशवावèथा से हȣ िज£ास ु Ĥविृ×त का है इसͧलए उसकȧ िज£ासा-Ĥविृ×त 
अपे¢ाकृत Ĥबल और åयापक थी। वह जÛम एव म×ृयु सàबÛधी Ĥæनɉ कȧ झड़ी सी लगा 
देता है। 'शेखर के घर नये भाई ने जÛम ͧलया। उसे देखकर शेखर के मन मɅ अनेक 
Ĥæन उठत ेहɇ जैसे यह कैसे आया? कहा ँसे आया? कब आया? कौन लाया? Èया सब 
ऐसे हȣ आत े हɇ? अत: जब वह कुछ बड़ा हुआ तो िज£ासा ने उसे सबसे Ïयादा 
झकझोरा। मा ँसे पछूता है, ͬचͫड़या के बÍचे कहȣ ंसे आत ेहɇ? अÖड ेकहȣं से आते हɇ? 
शेखर पेड़ɉ पर चढ़कर घटंɉ ͩकसी घɉसले के पास बठैा रहता, ताͩक अÖडा फूटे तो वह 
जान सके ͩक नया बÍचा ͩकस तरह आता है? ĤकृǓत के नाना जीवधाǐरयɉ के ͪवषय मɅ 
भी वह िज£ास ुबन गया। 
चतमुु [खी ͪवġोहȣ :- 
'शेखर : एक जीवनी’ चतुमु [खी ͪवġोह का आÉयान बन गई है। इसीͧलए इसमɅ कथाकार 
कȧ ͬचÛतनशीलता बन यğ-तğ सहज हȣ Ǻिçटगोचर हो जाती है। शेखर के शÞदɉ मɅ, “मɇ 
ईæवर को नहȣ ंमानता। मɇ Ĥाथ[ना भी नहȣ ंमानता। भवानी झूठȤ है। ईæवर झूठा है। ईæवर 
नहȣ ंहै।” 
ͪवġोह कȧ ͪवġोह-भावना का Ĥसार åयापक होता है। वह सभी कुछ बदलने के ͧलए 
Ĥय×नरत होता है, इसीͧलए वह समाज, राजस×ता, अथ[स×ता आǑद के ĤǓत हȣ नहȣ,ं वरन ्
èवय ंअपने åयिÈत×व के ĤǓत भी ͪवġोहȣ होता है। 
एक èथान पर शेखर èवय ंèवीकारता है, “शͧश, शिÈत मेरे पास रहȣ है, पर मɇने उसे 
जाना नहȣ,ं आजीवन मɅ ͪवġोहȣ रहा हू ँपर बराबर मɇ अपनी ͪवġोहȣ शिÈत को åयथ[ 
ǒबखेरता रहा हू.ँ... एक Ǒदन तुàहारे हȣ मुख ने मुझ ेयह Ǒदखाया - ͩक लडना èवय ं
साÚय नहȣ ं है, लड़ने के ͧलए लड़ना Ǔनçपǐरणाम है : ͩक ͪवġोहȣ ͩकसी के ͪवǾƨ होना 
चाǑहए – ईæवर, समाज, रोग, म×ृयु माता-ͪपता, अपना-आप, Üयार कुछ भी हो िजसके 
ͪवǾƨ ͪवरोध ͩकया जा सके।” 
सेÈस :- 
सेÈस जीवन कȧ एक सहजात विृ×त है। इसकȧ तिृÜत अǓनवाय[ है। सेÈस कȧ अतिृÜत के 
कारण जीवन दखुी हो सकता है। अ£ेय जी के पाğɉ के चǐरğ Ǔनमा[ण मɅ सेÈस कȧ 
भूͧमका अ×यͬधक मह×वपणू[ है। 
शेखर का सेÈस हȣ है जो शͧश को चुàबन करता है। कुमार के ĤǓत शेखर का आकष[ण 
सेÈस के अलावा ओर कुछ नहȣ ंहै। शीला शारदा के ĤǓत आकष[ण का कारण यहȣ सेÈस 
हȣ है। एक बार शेखर शͧश को चमू लेता है, तो शͧश चीख पड़ती है – “नहȣ ंशेखर नहȣ,ं 
वह नहȣ.ं... वे झूठे हɇ। शेखर लिÏजत हो जाता है। शͧश का अपने होतो को जुठंा मानेना 
और शेखर कȧ लÏजा दोनो के पीछे सेÈस सàबÛधी परुाणपथंी माÛयताएं काम कर रहȣ 
हɇ।” 
'शेखर' मɅ अहं का एक बहु त बड़ा अंश ͧमलता है। शेखर को ĐािÛतकारȣ बनाने मɅ अहं 
कȧ मह×वपणू[ भूͧमका है इसी अहं के कारण शेखर के सामने शͧश अपने आपको 
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पणू[Ǿपेण समͪप[त कर देती है। लेͩकन उनका सàबÛध चुàबनɉ तक हȣ सीͧमत रहता है। 
दोनɉ के मÚय शारȣǐरक सàबÛध èथाͪपत नहȣ ंहो पाता। 
बाãयकाल मɅ शेखर को जब कभी काम Ǒदया जाता है तो वह èवाͧभमान करता है। शेखर 
को जब सोचने से रोका जाता है, तब वह बड़ा होना चाहता है। काÛवेÛट मɅ अपने अहं के 
कारण हȣ शरारत करता है। जेल-जीवन के साथी बाबा मदनͧसहं को शेखर Ĥणाम तक 
नहȣ ंकर पाता। इससे भी उसकȧ अहंमÛयता åयÈत होती है। 
åयिÈत èवातंåय कȧ खोज :- 
अिèत×ववादȣ पǐरĤेêय मɅ सवा[ͬधक मह×वपणू[ होता है - åयिÈत èवातŧंय। 
“åयिÈत èवातŧंय” शेखर कȧ जीवनी कȧ मूल भावना है, इससे इÛकार नहȣं ͩकया जा 
सकता है। शेखर èवातंŧयकामी है, बचपन से हȣ उसमɅ 'åयिÈत×व’ कȧ भावना इतनी 
Ĥधान है ͩक वह पाǐरवाǐरक-अनशुासन से Ǔनजात पाना चाहता है, ͪपता कȧ Ǔनद[यता और 
मा ँकȧ उपे¢ा से पवू[ धर उसे नक[  Ĥतीत होता है। 'åयिÈत×व’ कȧ भावना (अहं) और 
èवातŧंय कȧ कामना परèपर सàबƨ होती है। åयिÈत×व भावना के अभाव मɅ èवातŧंय 
कामना नहȣ ंहो सकती है। 
'शेखर एक जीवनी' एक वचैाǐरक मनोͪवæलेषणा×मक उपÛयास है। इस उपÛयास मɅ 
Ĥमुखत: åयिÈतवादȣ ͬचÛतन को मह×व Ǒदया गया है, ͪवġोह कȧ भावना को सवȾपǐर 
èथान Ǒदया गया है। Ĥेम, घणृा, वासना, सौÛदय[, आनÛद, ͪवġोह, ͧश¢ा, ईæवर आǑद 
ͪवषयɉ पर नये Ĥकार का ͬचÛतन इस उपÛयास कȧ Ǔनͬध है। 
ईæवर के ĤǓत अनाèथा - 
शेखर जब अपने åयिÈत×व को कुचला व ǒबखरा हुआ देखता है तो उसके अहं भाव को 
ठेस और धÈका लगता है तब उसके चǐरğ मɅ ईæवर के ĤǓत अनावèथावादȣ èवर मुखǐरत 
हो जाता है। Ǔनàन उƨरण से यह बात èपçट होती है- 
“मिÛदर से कुछ दरू खड़ा शेखर कुतूहल से मंǑदर कȧ और देख रहा है बाकȧ सब लोग 
इक͡े होकर मंǑदर कȧ Ĥदͯ¢णा कर रहे है। ͪपता कठोर शÞदɉ मɅ शेखर से पछूते हɇ - 
शेखर तुमने मेरा कहा Èयɉ नहȣ ंमाना? वह एक ¢ण चुप रहता है - लàबी साँस खींचता 
है - मɇ ईæवर को नहȣ ंमानता। मɇ Ĥाथ[ना भी नहȣ ंकरता। भवानी झूठा है। ईæवर झूठा 
है।'' 
èवÍछÛदतापणू[ चǐरğ - 
शेखर सामािजक ǾǑढ़गत बÛधनɉ से अपने आपको मुÈत करना चाहता है और वह ऐसी 
नवीन åयवèथा को ĤाÜत करने के ͧलए åयाकुल है, जहा ं वह èवÍछदतापवू[क रहकर 
अपना ͪवकास कर सके। यह इन पिंÈतयɉ से èपçट है ͩक - ''बालक ने सोचा ͩकतना 
उÛमÈुत होगा वह èथान जहा ँसब कुछ तो èवतंğ होगी हȣ, ये पौधे भी èवÍछÛदता से 
उग-फूल सकɅ गे। मा ँ के यह कहने पर ͩक “सच पछूो तो मɇ इसका भी ͪवæवास नहȣ ं
करती। ''शेखर के मन मɅ तुफान सा मचा देती है। वह सोचता है ͩक अÍछा होता ͩक मɇ 
कु×ता होता, चूहा होता, दगु[Ûधमय Đȧड़ाकृͧम होता.. मɅ ऐसा आदमी होता, िजसका 
ͪवæवास नहȣ ंहै। 
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कुÖठा कई कारणɉ से होती है। शेखर के जीवन मɅ अनेक नाǐरयाँ Ĥेͧमकाओं के Ǿप मɅ 
आती हɇ, यथा - शीला, शारदा, शािÛत और शͧश। ͩकÛत ुशͧश हȣ शेखर को सवा[ͬधक 
आकृçट करती है। शͧश कȧ समèया Ĥेम और समाज दोनɉ कȧ है। शͧश ͩकसी कȧ प×नी 
भी है अत: उसे ͩकसी कȧ Ĥेͧमका होने का नǓैतक और सामािजक अͬधकार नहȣ ंहै। साथ 
हȣ शͧश को देखकर शेखर ने बǑहन भी कहा है। यहȣ वह समèया है जो शेखर कȧ कुÖठा 
को परवान चढ़ाती है ͩकÛत ुउसे अÛदर हȣ अÛदर तोड़ती भी है। 
भय :- 
शेखर के सामने जब फूस से भरा नकलȣ बाघ लाया जाता है तो वह बहु त भयभीत होता 
है, इसी Ĥकार वह अनेक èथानɉ पर भय से Ēͧसत रहता है। शेखर गभंीर èवर मɅ कहता 
है - Èया सचमचु म×ृयु डरने कȧ चीज है? 
Ĥेम और संवेदनशीलता :- 
बालक शेखर गरȣब बÍचɉ कȧ िèथǓत देखकर दया भाव से भर उठता है, िजनके माता-
ͪपता गरȣब लोग हɇ और उनके ͧलए ͨखलौने नहȣ ंखरȣद सकते और न फल। 
ͩकसी यवुक का ͩकसी यवुती कȧ ओर आकͪष[त होना तथा Ĥेम करने लगना ĤाकृǓतक 
Ĥविृ×त है। वह उसे अपनी Ĥेͧमका के Ǿप मɅ देखना चाहता है। सदैव अपने Ǔनकट चाहता 
है उससे इÍछानसुार Ĥणय-åयापार चलाना चाहता है लेͩकन समाज के अपने Ǔनयम हɇ जो 
दोनɉ के बीच मɅ बाधक बनत ेहɇ। 
इस उपÛयास मɅ शͧश के संदभ[ मɅ शेखर का Ĥेम और समाज कȧ Ǔनयामक नीǓतया ँएक 
दसूरे के ͪवरोध मɅ खड़ ेहो जात ेहɇ तथा Ĥेम एव ंनीǓत कȧ सनातन समèया को उ×पÛन 
करता है। यह समèया इसीͧलए है ͩक शͧश रामेæवर कȧ प×नी है तो शेखर कȧ Ĥेͧमका 
भी इसी के साथ शेखर कȧ मौसेरȣ बहन है शͧश। शेखर उसे बहन कहता है तथा उससे 
भावना इस Ĥकार Ǒदखाई देती है - 
“Üयार एक आकष[ण है, एक शिÈत, िजससे जीवन कȧ िèथǓतशीलता ͪवचͧलत हो जाती 
है।” वासना नæवर है, Ĥेम अमर! Ĥेम का एक हȣ जीवन है, वह एक बार होता है और 
जब मरता है तो मर जाता है, उसे दसूरा जीवन नहȣ ंͧमलता।” 

8.5.2 शेखर से इतर पाğɉ का मनोͪवæलेषणा×मक अÚययन 

अ£ेय ने अपने पाğɉ का चयन Ĥमुख Ǿप से मनोͪव£ान के आधार पर हȣ ͩकया है। 
उनके उपÛयासɉ मɅ आये हु ए सभी पाğ लगभग अÛतमु [खी हȣ जान पड़त ेहɇ। यɉ तो हम 
उनके पाğɉ को बुͪ ƨजीवी पाğ, मनोव£ैाǓनक पाğ, Ĥतीका×मक पाğ और मानͧसक 
असंतलुन वाले पाğ कȧ सं£ा से सुशोͧभत कर सकत ेहै। 
'शेखर एक जीवनी’ चूँͩक एक पाğ Ĥधान उपÛयास है लेͩकन उसके åयिÈत×व को 
ͪवकͧसत करने मɅ कुछ अÛय पाğɉ का भी लाभĤद योगदान रहा है, जो ͪवͧशçट है। ये 
पाğ कदम-कदम पर शेखर कȧ हर चाल को, हर काय[ åयापार को ǓनयिÛğत और 
Ĥभाͪवत करत ेहɇ ͩफर भी अपनी अिèमता को बनाये रखते हɇ। इसके अǓतǐरÈत कुछ 
गौण पाğ भी पाğ×व के Ǔनमा[ण मɅ कुछ न कुछ योगदान देते हȣ हɇ। 
इस उपÛयास मɅ मुÉय पाğ : 
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शेखर, शͧश और सहायक पाğ शारदा, प.ं हǐरद×त, शखेर कȧ मा,ँ सरèवती, बाबा 
मदनͧसहं है। 
शͧश :- 
'शेखर : एक जीवनी उपÛयास कȧ शेखर के पæचात ्सवा[ͬधक सशÈत पाğ शͧश है जो न 
केवल शेखर कȧ जीवन-Ǒदशा Ǔनधा[ǐरत करती है बिãक इस Ĥयास मɅ अपनी आहु Ǔत भी दे 
देती है। इसीͧलए शेखर कȧ èमǓृतयɉ मɅ सबसे पहला नाम जो उभरता है वह नाम शͧश 
का है। शेखर शͧश को Ĥाथͧमकता देत े हु ए कहता है “सबसे पहले तुम शͧश। इसीͧलए 
नहȣ ं ͩक तुम जीवन मɅ सबसे पहले आयी या तुम सबसे ताजी èमǓृत हो। इसीͧलए ͩक 
मेरा होना अǓनवाय[ Ǿप से तुàहारे होने को लेकर है - ठȤक वसेै हȣ जैसे तलवार मɅ धार 
का होना पाğ कȧ पवू[कãपना करता है।” 
असफल ववैाǑहक जीवन :- 
शͧश यɮयͪप अपने ववैाǑहक जीवन से असÛतçुट है तथाͪप अपने असÛतोष को åयÈत 
नहȣ ंकरती बिãक उसकȧ भीषण Ïवाला मɅ èवय ंको ǓनरÛतर चुपचाप जलाती रहती है। 
ǓनरÛतर वेदना को झेलना åयिÈत को Ĥौढ़ बना देती है, शͧश को भी Ĥौढ ͬचÛतक बना 
देती है। Ĥèतुत कथन वह शेखर से कहती है – “और तुàहारा ͧलखना एक उƧेæय के ͧलए 
होगा - ͪवनाश के ͧलए और पनुǓन[मा[ण के ͧलए...।'' 
आ×मोसग[, धैय[ व सहनशीलता कȧ मूǓत[ 
शͧश के चǐरğ का अÚययन करने पर यह कहा जा सकता है ͩक उसके चǐरğ मɅ 
आ×मो×सग[ कȧ इतनी उ×कृçट भावना है ͩक यह भावना उसके समèत चǐरğ कȧ 
सव[Ĥधान ͪवशेषता बन गयी है। 
शͧश के चǐरğ मɅ जहा ँआ×मो×सग[ गहनतम èतरɉ पर उɮघाǑटत हुआ है, वहȣ ंउसमɅ 
अĤǓतम धैय[ एव ंसहनशीलता के दश[न होत ेहɇ। वह ͪववाह नहȣ ंकरना चाहती, परÛत ु
उसकȧ मा ँकȧ ĤǓतçठा का Ĥæन था, इसͧलए वह ǒबना ͪवरोध के चुपचाप शादȣ कर लेती 
है। शͧश शेखर को यह बता देती है ͩक रामेæवर ने उसे घर से Ǔनकाल Ǒदया है, ͩकÛत ु
वह शेखर को दखुी नहȣ ंकरना चाहती, इसीͧलए वह शेखर को यह नहȣ ंबताती ͩक उसे 
ͩकतनी चोट आई है। उसे खून कȧ उिãटया ँहोती हɇ, पीड़ा से वह छटपटाती है ͩकÛत ुͩफर 
भी अपने समèत कçटɉ को सहकर वह शेखर के ͧलए रोǑटया ँबनाती है। 
Ĥेरणा×मक Ǔनèपहृ Ĥेͧमका :- 
शͧश दरू के ǐरæत ेसे शेखर कȧ मौसेरȣ बहन है ͩकÛत ुबचपन से हȣ दोनɉ मɅ एक ऐसा 
रागा×मक सàबÛध हो जाता है ͩक वे परèपर भाई-बहन रहते हु ए भी अÛदर हȣ अÛदर 
एक दसूरे को असीम Üयार करने लगत ेहɇ। शͧश èवय ंको उसकȧ बहन मानती तो है 
ͩकÛत ु अपने रागा×मक सàबÛध के कारण शेखर और अपने संबधंɉ को सासंाǐरक 
सàबÛधɉ से हटाकर केवल पǾुष और èğी के सàबÛधɉ तक पहु ँचा देती है। वह शेखर को 
Üयार करती है ͩकÛत ुवह उÛनǓत-दशȸ है, वह शेखर को आगे बढ़ाने कȧ Ĥेरक शिÈत है। 
ͪवġोहȣ भाव :- 
शͧश के चǐरğ मɅ यɮयͪप हम धैय[, सहनशीलता ×याग एव ंèनेहभाव के हȣ दश[न सव[ğ 
करत े हɇ ͩकÛत ुएक िèथǓत ऐसी भी आती है जब शͧश के धैय[ और सहनशीलता ने 
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जवाब दे Ǒदया। शेखर के संपक[  मɅ आने और उसके ͪवġोहȣ ͪवचारɉ से Ĥभाͪवत होने के 
कारण शͧश मɅ भी ͪवġोह-भाव जाĒत हो उठता है। एक िèथǓत ऐसी आती है जब उसे ये 
सामािजक आदश[, नǓैतकता, मूãय और तमाम मानदÖड कोरे लÝफाजी Ĥतीत होत ेहɇ। 
वह कहती है - हम लोगɉ कȧ नǓैतकता भौगोͧलक नǓैतकता है - ͪवÚयांचल के इस पार 
उ×तर भारत है, उस पार दͯ¢ण Ĥायɮवीप है - इसके इस पार स×य (सत)् उस पार 
असत ्इसͧलए हमारȣ नǓैतकता ǓनçĤाण है। 
शारदा :- 
शारदा एक मġासी पǐरवार कȧ पğुी है, जो आधुǓनक कहे जाने वाले ͪवदेशी वातावरण मɅ 
पलती है। यहȣ पहलȣ ͩकशोरȣ है िजसके ĤǓत शेखर काम-भावना से उ×तेिजत होकर 
अपना समप[ण करता है, और अÛत मɅ अपने समप[ण मɅ ͪवफल होता है। 
शेखर का बार-बार यह कहना ͩक बताओ, शारदा तुम मुझ ेÜयार करती हो?' शारदा के 
मन मɅ खटकने लगता है और वह शेखर से दरू बहु त दरू हट जाती है। शेखर के Ĥती¢ा 
करने पर भी वह नहȣ ंआती। Ǔनिæचत है ͩक वह भावावेश मɅ दरू चलȣ जाती है तो ͩफर 
कभी नहȣ ंलौट पाती। वह शेखर के जीवन मɅ पानी के बलुबलेु कȧ तरह आती है और 
अपनी èमǓृत छोड़कर चलȣ जाती है। 
शेखर के ͪपता - (हǐरद×त) :- 
शेखर के ͪपता हǐरद×त पंͫ डत परुात×व-ͪवभाग के एक अͬधकारȣ हɇ। इनके पद के अनसुार 
हȣ इनका åयिÈत×व गǐरमामय एव ंआकष[क हɇ - शेखर के ͪपता लàबे कद के, गौर वण[, 
गढे हु ए और उɮयमी शरȣर के थे। उनकȧ तीखी आँखɅ, बंͩ कम नाक, मोटा ͩकÛत ुदबा 
हुआ अधरोçठ उनके उस अͧभमानी और गèुसलै आय[×व का पǐरचय देते थे। èवभावत: वे 
उदार थे, लेͩकन एक दो बार चोट खाकर वे शÈकȧ èवभाव के हो गये थे और जब कोई 
आहत होकर शÈकȧ होता है तब ससंार मɅ शक से मुÈत कुछ नहȣ ंरह जाता। इसͧलए 
èवय ं ईमानदार होकर वे सारे संसार को बेईमान और उठाइगीर समझत े थे – “मानो 
ǓनरÛतर अपने मन से कहत ेरहत ेहɉ, देखो, तुम ईमानदार थे, तुमने धोखा खाया। यह 
बेईमानो का संसार है। यहा ं ͩकसी का ǒबæबास नहȣ ंकरना।” इनका यहȣ èवभाव और 
जीवन का कटु अनभुव इÛहɅ अपनी सÛतान के ĤǓत कठोर बना देता है। 
शेखर कȧ मा ँ:- 
शेखर कȧ माँ साधारण गǑृहणी है िजसके जीवन कȧ सàपणू[ पǐरͬध अपना पǐरवार है, और 
िजसके जीवन के सàपणू[ क×त[åय-कम[ अपनी सÛतान का पालन-पोषण करना है। इसके 
जीवन कȧ सबसे भयकंर ğासदȣ यह है ͩक ये न तो अपने पǓत के ͪवचारɉ से हȣ 
सामजंèय कर पाती है और न अपने संतान के कम[-åयवहार से हȣ सÛतुçट हो पाती है। 
अपने चारɉ ओर ͪवषम पǐरवेश मɅ हȣ ये जीͪवत रहने को और अपने क×त[åयɉ का Ǔनवा[ह 
करने को बाÚय है। 
यǑद शेखर के ͪपता उदार हɇ तो वे अनदुार, यǑद वे Đोधी हɇ तो ये अĐोधी, यǑद उनमɅ 
अपराध को ¢मा करने कȧ सामØय[ है तो ये ͩकसी के भी अपराध को कभी भी भूलने 
वालȣ नहȣ ंहै.। इस Ĥकार पǓत-प×नी के èवभाव मɅ पणू[तया ĤǓतकूलता Ǒदखायी देती थी। 
मͨणका :- 
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मͨणका आधुǓनकता कȧ ĤǓतमूǓत[ है। वह एक अ×यÛत धनाɭय पǐरवार कȧ पğुी और 
इसीͧलए अपार धन कȧ èवाͧमनी है। वह ऑÈसफोड[ और पेǐरस से ͧश¢ा ĤाÜत करके 
लौटȣ है, अत: उसके ͪवचारɉ पर पाæचा×य जीवन कȧ गहरȣ छाप है। उसे नौकरȣ कȧ 
आवæयकता नहȣ,ं पर अपना समय ǒबताने के ͧलए वह शखेर के कॉलेज मɅ अवतैǓनक 
लेÈचरार है, जहाँ उसे लड़कɉ से सàपक[  èथाͪपत करने मɅ सुͪवधा रहती हे। वह जीवन 
को जीने के नहȣ,ं वरन ्भोग लेने कȧ Ǒहमायती है। इसीͧलए वह ͩकसी भी सामािजक 
बÛधन को और मया[दा को èवीकार नहȣ ंकरती। वह न तो ͪववाह करती है और न 
तथाकͬथत नǓैतकताओ के बÛधन मɅ बँधती है। वह ĤǓतभा सàपÛन है, ͩकÛत ुचाǐरǒğक 
Ǻिçट से ħçट भी है। सामािजक बÛधनɉ कȧ ͪववशता को Úयान मɅ रखकर वह शेखर से 
कहती है “मेरे पास यहा ँआने वाले लोगɉ मɅ बुͪ ƨ तो है, पर चǐरğ नहȣ,ं इसके ͧलए मुझ े
दखु है। हमारे दाँत तो बड़ े-बड़ ेपर आंत ेनहȣ ंहै - कौर बहु त बडा लेत ेहɇ, पर पचा नहȣ ं
सकत।े” 

8.6 शखेर एक जीवनी का ͧशãपगत अÚययन व मनोͪव£ान 
अ£ेय जी एक ऐसे ͧशãपी हɇ, िजनमɅ मानव-मन कȧ अतुल गहराइयɉ मɅ पठैने कȧ अपार 
¢मता है। मानव-मन कȧ गहराइयɉ मɅ बठैकर वे िजन ǓनçकषȾ पर पहु ँचत ेहɇ वे हमारे 
सम¢ साǑह×य के Ǿप मɅ पǐरलͯ¢त होता है। 
मनोव£ैाǓनक ͧशãपी होने के नाते अ£ेय जी ने भाषा के Ĥसंग मɅ भी अिèत×ववादȣ 
ͧसƨाÛतɉ को अपनाया है। उनका åयिÈत×व ͪवġोहȣ के Ǿप मɅ सामने आया है। यहȣ 
कारण है ͩक उनकȧ भाषागत व ͧशãपगत ͪवशेषतायɅ अÛय उपÛयासकारɉ कȧ तुलना मɅ 
कहȣ ंअͬधक चमक-दमक ͧलए हु ए उभरकर आयी है। उनके अͬधकांश पाğ बुͪ ƨजीवी वग[ 
के हɇ, इसͧलए उनकȧ भाषा साǑहि×यकता ͧलए हु ए है। 
अ£ेय के 'शेखर : एक जीवनी' मɅ ĤयÈुत शैͧलया ँ:- 
ͪववरण शैलȣ :- 
उपÛयासɉ के Ĥारàभकाल मɅ कथा-ͪवकास के ͧलए ͪववरण शैलȣ का हȣ Ĥयोग हुआ करता 
था। आज भी अͬधकाशं कथाकारɉ ने इस शैलȣ को ĤĮय Ǒदया है। जैनेÛġ, इलाचंġ जोशी 
तथा अ£ेय जैसे मनोव£ैाǓनक त×वɉ के ͪवæलेषकɉ ने भी इस शैलȣ को अपनाया है। 
‘शेखर एक जीवनी' पहले भाग कȧ अपे¢ा दसूरे भाग मɅ ͪववरण शलैȣ का Ĥयोग अͬधक 
हुआ है, इस दसूरे भाग मɅ कथानक को आगे बढ़ाने का मह×वपणू[ काय[ ͪववरण शैलȣ 
ɮवारा हȣ हुआ है। ͪववरण शैलȣ का उदाहरण Ǻçटåय है – “उसके खेल के साͬथयɉ मɅ एक 
लडकȧ भी थी िजसका नाम कोई नहȣ ंजानता था- सब उसे फूला कहकर संबोधन करत े
थे।..... ‘नहȣ ंअÍछȤ जात का कोई नहȣ ंजाता।” 
चेतना Ĥवाह शैलȣ :- 
मन मɅ उ×पÛन होने वाले भाव कभी åयविèथत नहȣ ंहोते। असंबƨ भावनाओं का एक 
ǓनरÛतर Ĥवाह सदा मन मɅ बहता रहता है और वह पाğ के åयिÈत×व तथा बाéय 
पǐरिèथǓतयɉ से Ĥभाͪवत रहता है। इन असंबƨ भावनाओं को ǒबना ͩकसी पǐरवत[न के 
Ïयɉ का ×यɉ उतारना हȣ चेतना-Ĥवाह उपÛयास का Úयेय है। 
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लेखक पाğ के मन मɅ अͪवराम से उठने वाले ͪवचारɉ, ͪवकारɉ और भावनाओं का 
आͪवçकार करता जाता है उनका लेखा Ĥèतुत करता जाता है। 
'शेखर एक जीवनी’ मɅ इस शलैȣ का समावेश नजर आता है। शेखर के अÛतɮ[वÛɮव, 
उसके मानͧसक उɮवेलनɉ एव ंमन:संघष[ को मूत[ Ǿप देने के ͧलए लेखक ने चेतना Ĥवाह 
शैलȣ को अपनाया है। 
डॉ. स×यपाल के अनसुार “शेखर के इन मानͧसक उɮवेलनɉ तथा उसके अचेतन संघषȾ को 
मूत[ करने के ͧलए अनेक मनोͪवæलेषणा×मक ͪवͬधयɉ का उपयोग ͩकया है।” शेखर कȧ 
मनिèथǓत का ͬचğण हमɅ इस उदाहरण ɮवारा èपçट होता है। शेखर आ×म चेतना मɅ 
सोचता है – “यहा ँकुछ है तो रहèयमय है, िजसके रामेæवर और शͧश साथी हɇ, मɇ उसमɅ 
गरै हू।ँ Èया है वह? Èया यहȣ बात है ͩक पǓत-प×नी सàबÛध के कारण उनमɅ एक गहरȣ 
आ×मीयता है, िजसको गहरȣ हȣ रहनी चाǑहए, Èयɉͩक वह आ×मीयता है िजसे उघाड़कर 
देखना पाप है? पर वह आ×मीयता तो Üयार हȣ होता है और Üयार मɅ आनÛद ͧमलता है। 
Èया शͧश सुखी है? नहȣ,ं - शͧश और रामेæवर के और मेरे बीच मɅ जो अनͪवÍछेद पदा[ 
खड़ा हो गया है वह वहȣ पदा[ है िजसके पीछे आनÛद भोगने वाला åयिÈत Ǔछपा है। 
आनÛद एक ͨझãलȣ कȧ तरह है िजनमɅ åयिÈत ͧसमटकर बÛद हो जाता है और दसूरɉ से 
पथृक हो जाता है अपना जीवन दसूरɉ के ͧलए देकर भी वह दसूरɉ से ͧमलता नहȣ,ं उनसे 
अलग रहता है...Èया यहȣ दरूȣ शͧश ने पाई है?” 
चूँͩक शेखर कȧ आ×मकथा èमǓृतयɉ के माÚयम से हȣ åयिंजत हु ई हɇ और इसी 
èम×ृयावलोकन Ĥणालȣ के ɮवारा उपÛयास का सारा कथानक Ǔनͧम[त हुआ है : इसͧलए 
इस शैलȣ का भी मह×वपणू[ योगदान उपÛयास के ढाँचे के Ǔनमा[ण मɅ है। 
पवू[ दȣिÜत या Ĥ×यावलोकन पƨǓत (शैलȣ) :- 
वसेै तो अपनी-अपनी जगह पर सभी शैͧलयɉ कȧ मह×ता है, लेͩकन इस कृǓत मɅ 
Ĥ×यावलोकन पƨǓत सवा[ͬधक मह×वपणू[ है। 
मनोͪवæलेषणा×मक अÚययन मɅ इस पƨǓत का बहु त हȣ मह×वपणू[ èथान है। इसके ɮवारा 
चǐरğ का Đͧमक ͪवकास होता है। “शेखर -एक जीवनी” मɅ इसी Ĥ×यावलोकन पƨǓत का 
उपयोग हुआ है। सारा उपÛयास हȣ इसी पर आधाǐरत है। 
शेखर एक घोͪषत ĐांǓतकारȣ ͪवġोहा है और इसी अपराध मɅ उसे फांसी कȧ सजा होने 
वालȣ है। उपÛयास के आरàभ मɅ हȣ वह अपनी जीवन-याğा के अिÛतम èथान पर पहु ँच 
कर अपने जीवन का Ĥ×यावलोकन करता है। वह अपने जीवन कȧ अंǓतम रात मɅ अपने 
समचेू अतीत को पनु: एक बार जी लेना चाहता है। उसकȧ ऑखɉ के सामने उसका सारा 
अतीत वत[मान होकर नाचने लगता है। शेखर अतीत जीवन मɅ घǑटत घटनाओं का 
èम×ृयावलोकन कर रहा है। 
शेखर के शÞदɉ मɅ “मɇ अपने जीवन का Ĥ×यावलोकन कर रहा हू,ँ अपने अतीत जीवन को 
दबुारा जी रहा हू।ँ मɇ जो सदा आगे हȣ देखता रहा, अपनी जीवन याğा के अिÛतम पड़ाव 
पर पहु ँचकर पीछे देख रहा हू ँ ͩक मɇ कहा ँ से चलकर ͩकधर-ͩकधर भूल-भटककर, कैसे-
कैसे ͪवͬचğ अनभुव ĤाÜत करके यहा ँतक आया हू।ँ अब मɇ अधूरा हू ँपर मुझमɅ कुछ भी 
Ûयनूता नहȣ ंहै, अपणू[ है, पर मेरȣ सàपणू[ता के ͧलए कुछ भी जोड़ने को èथान नहȣ ंहै।” 
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इस मनोव£ैाǓनक èम×ृयालोकन पƨǓत मɅ èमǓृतयɉ को हȣ ͪवशेष èथान ĤाÜत होता है। 
इस पƨǓत मɅ कथा का Ĥारàभ भी èमǓृतयɉ से होता है। 
नाटकȧयता कȧ झलक :- 
Ĥ×यावलोकन शलैȣ के कारण इसमɅ नाटकȧयता कȧ झलक ͧमलती है। इसͧलए अतीत भी 
वत[मान का आभास कराता रहता है। इस सÛदभ[ मɅ शेखर èवय ंकहता... “एक सàबƨ 
Ǻæय मुझ ेदȣखता है। वह अ×यÛत सजीव है, मɇ उसे Ĥाय: ǒबãकुल Ĥ×य¢ देख सकता हू ँ
ͩकÛत ुउसका ठȤक अनĐुम मुझ ेनहȣ ंͧमलता।” 
ͧशवनारायण Įीवाèतव के अनसुार “सàपणू[ ĒÛथ पवू[ दȣिÜत (Ýलेश बकै) कȧ पƨǓत पर 
Ǔनͧम[त है। चूँͩक èमǓृतयाँ सुसàबƨ Ǿप मɅ उǑदत नहȣ ं होती। शेखर का मानस इतना 
तरल रहा है ͩक जीवन कȧ छोटȣ से छोटȣ घटनाओं कȧ भी उसके भीतर एक ͪवशेष 
ĤǓतͩĐया हु ई है, उसी Ĥकार जैसे एक ¢ुġ कंकड़ी भी जल को तरंगाǓयत कर देती है।” 
Ǻæय ͪवधान शैलȣ :- 
'शेखर एक जीवनी' मɅ पहला भाग Ǻæयɉ से भरा पड़ा है। इसमɅ Ǻæय ͪवधान शैलȣ के 
Ĥयोग के कारण पाğɉ का चǐरğ अ×यͬधक èपçट Ǒदखाई पड़ता है जबͩक दसूरे भाग मɅ 
कम। दसूरे भाग मɅ Ǻæय-ͪवधान कȧ जगह कथानक को आगे ढकेलने का काय[ ͪववरण 
शैलȣ ɮवारा हुआ है। 

8.7 åयाÉया योÊय पद 
Ĥèतुत इकाई मɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ के अßयास हेत ुएक दो åयाÉया Ĥèतुत कȧ जा रहȣ हɇ। 
“मुझ े ͪवæवास है ͩक ͪवġोहȣ बनत ेनहȣ ंउ×पÛन होत े है, ͪवġोह बुͪ ƨ पǐरिèथǓतयɉ से 
संघष[ कȧ सामØय[ जीवन कȧ ͩĐयाओं से पǐरिèथǓतयɉ के घात-ĤǓतघात से नहȣ ं Ǔनͧम[त 
होती, वह आ×मा का कृǒğम पǐरवेçटन नहȣ ं है। उसका अͧभÛनतम अंग है। मɇ नहȣ ं
मानता ͩक देव कुछ है Èयɉͩक हममɅ कोई ͪववशता कोई बाÚयता है तो वह बाहरȣ नहȣ ं
भीतरȣ है, यǑद बाहरȣ होती, परकȧय होती तो हम उसे देव कह सकत ेपर वह तो भीतरȣ 
है हमारȣ अपनी है उसके पÈके होने के ͧलए भले हȣ बाहरȣ Ǔनͧम×त है उसे हम 
åयिÈतगत ǓनमǓत कह सकत ेहै। 
Ĥसंग एव ंåयाÉया - 
शेखर एक जीवनी उपÛयास के Ĥथम भाग से अवतǐरत इस गɮयावतरण मɅ शेखर ने 
अपने ͪवġोहȣ भाव से Ĥेǐरत और पçुट ͪवचारɉ को अͧभåयिÈत Ĥदान कȧ है। सàपणू[ 
उपÛयास मɅ शेखर का åयिÈत×व Ĥारंभ से लेकर अÛत तक एक ͪवġोहȣ का åयिÈत×व 
Ǒदखाई देता है। यहा ंपर शेखर के माÚयम से अ£ेय जी ने इस ͪवचार को èपçट ͩकया 
ͩक जो ͪवġोहȣ होते है वे बनाये नहȣ ंजाते। वे तो èवत: उ×पÛन होत े है इसका अथ[ है 
ͩक ͪवġोह कȧ भावना जÛमजात होती है उसे न तो पǐरिèथǓतयɉ न संघष[ कȧ ¢मता से 
और न जीवन कȧ पीड़ाओं से ĤाÜत ͩकया जा सकता है। शखेर तो यह भी सोच रहा है 
ͩक मनçुय जीवन मɅ ͩĐयाशील होता है वह पǐरिèथǓतयɉ के घात-ĤǓतघात सहता हुआ 
अपने जीवन को आगे बढाता है वह सारȣ ĤͩĐया को वह ͪवġोहȣ नहȣ बनता है। अ£ेय 
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कȧ इस बात को शेखर के सÛदभ[ से èपçट कȧ गई है, उसे कबीर के माÚयम से समझा 
जा सकता है। 
सामािजक पǐरिèथǓतयɉ ने कबीर को ͪवġोहȣ नहȣ बनाया था वे अपने समय के Ǒहसाब से 
ĐािÛतकारȣ पǾुष नहȣ ंबने थे। वे तो जÛमजात ͪवġोहȣ èवǾप लेकर इस धरती पर आये 
थे। जो लोग जÛमजात ͪवġोहȣ होत ेहै उÛहɅ हȣ सÍचा ͪवġोहȣ कहा जा सकता है। अ£ेय 
भी शेखर के माÚयम से यहȣ बात कहना चाह रहɅ है। 
अ£ेय ने शेखर के माÚयम से यह भी कह Ǒदया ͩक ͪवġोह कȧ भावना कृǒğम नहȣ ंहो 
सकती, यǑद कोई ͪवġोह कȧ वेशभूषा धारण कर ले तो उससे वह ͪवġोह नहȣ ंहो जायेगा 
Èयɉͩक ͪवġोह कȧ भावना तो ͩकसी न ͩकसी åयिÈत मɅ नसैͬग[क तो होती भी है उसके 
åयिÈत×व का हȣ अͧभÛन अंग होती है। 
केवल शिÈत लेकर कोई åयिÈत और वह भी बाहरȣ शिÈत लेकर ͪवġोह नहȣ ंबन सकता 
है जब तक ͪवġोह कȧ भावना आÛतǐरक नहȣ ंहोगी वह आपके åयिÈत×व का अंग नहȣ ं
होगी तब तक आप ͩकतना भी Ĥय×न करɅ आप सÍचे ͪवġोहȣ नहȣ ंबन सकत े है यह 
åयिÈत×व ǓनयǓत है साव[जǓनक तो हो हȣ सकती। 
ͪवशेष - 

1 गɮयांश के अÛतग[त यह ͪवचार बड़ी गहराई से åयÈत ͩकया गया ͩक ͪवġोह बनत ेनहȣ 
उ×पÛन होत ेहै, लेखक के इस ͪवचार मɅ जो शेखर के माÚयम से åयÈत हुआ है ͪवशेष 
वजन है ''ͩक ͪवġोह बुͪ ƨ पǐरिèथǓतयɉ से संघष[ कȧ सामØय[ जीवन कȧ ͩĐयाओं से, 
पǐरिèथǓतयɉ के घात-ĤǓतघात से नहȣ ंǓनͧम[त होती।” 

2 गɮयांश मɅ लेखक ने यह èपçट कर Ǒदया ͩक ͪववशता या कोई बÚयता यǑद बाहरȣ होती 
तो उसे देव कहा जा सकता या ͩकÛत ु वह भीतरȣ होती है इसͧलए उसे åयिÈतगत 
ǓनमǓत का नाम हȣ Ǒदया जा सकता है। 

3 गɮयांश मɅ कǓतपय ऐसे शÞदɉ का Ĥयोग हुआ है जो त×सम है। जैसे पǐरवेçटन बाकȧ 
शÞद भी पǐरçकृत है ͩकÛत ुसहज Ēाéय हɇ। शलैȣ मɅ ताͩक[ कता और ͪववेचना×मकता 
Ǒदखाई देती है। 

4 “इसͧलए नहȣ ंकȧ तुम जीवन मɅ सबसे पहले आयी या ͩक तुम सबसे ताजी èमǓृत हो 
इसͧलए ͩक मेरा होना अǓनवाय[ Ǿप से तुàहारɅ होने को लेकर है। ठȤक वसेै हȣ जैसे 
तलवार मɅ धार का होना शान कȧ पवू[ कãपना करता है। तुम वह èथान रहȣ हो िजस पर 
मेरा जीवन बराबर चढाया जाकर तेज होता रहा है। िजस पर मंज मंजकर मɇ कुछ बना 
हू।ँ जो संसार के आगे खड़ा होने मɅ लिÏजत नहȣ ंहै लिÏजत होने का कोई कारण नहȣ ं
जानना। तुम जीͪवत नहȣ ंहो मेरे शेखर के पÛने मɅ हȣ तुम टुट गई हो। शायद èवय ंहȣ 
शेखर के हाथɉ मɅ टूट गई हो। ''शͧश नहȣ ंहै शͧश मर गई है शͧश नहȣ ंहै।'' यह समझ 
नहȣ पाता ͩक Èया हुआ? अपनी शिÈत का कोई अनमुान नहȣ ंलगा सकता, कोई अनभुव 
नहȣ ंकर पाता। 
Ĥसंग व åयाÉया - 
इस गɮयांश से शेखर एक जीवनी उपÛयास कȧ कथा Ĥारàभ हो रहȣ है तथा नायक जब 
अपने अतीत के जीवन पर Ǻिçटपात करना है तब सबसे पहले उसे अपने जीवन मɅ आयी 
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शशी नामक एक लड़कȧ कȧ याद आती है। उÛहȣ ंके सàबÛध मɅ यहा ंपर अपने ͪवचार 
åयÈत करता हुआ कथानायक कर रहा है ͩक शͧश सबसे पहले तुम याद आ रहȣ हो 
इसͧलए नहȣ ͩक तुमने मेरे जीवन मɅ सबसे पहले Ĥवेश ͩकया या ͩफर तुàहारȣ èमǓृत 
बहु त सादȣ है और मेरे मानस पर छायी हु ई है। 
इसͧलए तुàहारȣ याद आ रहȣ है ͩक मेरा åयिÈत×व और अिèत×व िजस Ǿप मɅ भी रहा है 
और वह अǓनवाय[त: तुàहारे होने को लेकर यह िèथǓत ठȤक वसैी हȣ है जैसी तलवार मɅ 
धार का होना शान कȧ पवू[कãपना करता है उसी तरह तुàहारȣ याद का आना मेरे 
åयिÈत×व व अिèत×व को साथ[कता Ĥदान करता है। मेरे åयिÈत×व के Ǔनमा[ण मɅ शͧश 
तुàहारȣ शान ऐसी रहȣ है ͩक मेरा जीवन बार-बार उसी शान पर चढ़ाया जाता रहा है और 
उसे गǓत और शिÈत ĤाÜत होती रहȣ है उसी के आधार पर वह अपने åयिÈत×व को खड़ा 
कर पाया है। कथानायक यह कह रहा है ͩक शͧश आज तुम जीͪवत नहȣ ंहो, इस ससंार 
मɅ नहȣ ंहो, मɇ जानता हू ंͩक मɅ िजस Ǿप मɅ शेखर बना हू ंउसी के बनने मɇ तुम टूट गई 
हो। अथा[त ्शेखर के हाथɉ हȣ तुàहारे åयिÈत×व का ͪवखÖडन हुआ है। कारण यह है ͩक 
आज भी मɅ मानता हू ं ͩक मेरा जीवन मɅ बहु त बड़ी ¢Ǔत हो गई है, यह ¢Ǔत तुàहारे 
होने से है इस ¢Ǔत का न तो कोई अनमुान लगा सकता है ना कोई अनभुव हȣ ͩकया 
जा सकता है। कथानायक संकेत दे रहा है ͩक शͧश का न होना शेखर के åयिÈत×व का 
टूट जाना है और वह दटून ऐसी है ͩक उसे ͩकसी कȧ अनभुूǓत के ɮवारा या शÞदɉ के 
माÚयम से अͧभåयÈत नहȣ ंͩकया जा सकता है। 
ͪवशेष - 

1 कथानायक शेखर इस गɮयांश मɅ सव[Ĥथम शͧश को याद करता है इसके मूल मɅ सबसे 
बड़ा कारण यहȣ है ͩक उसी के सहारे शेखर का åयिÈत×व Ǔनͧम[त हुआ है। शेखर के 
åयिÈत×व Ǔनमा[ण मɅ शͧश कȧ बहु त बड़ी भूͧमका थी। 

2 उपÛयासकार ने यह भी संकेत Ǒदया है ͩक शेखर के åयिÈत×व का Ǔनमा[ण करत-ेकरते 
शͧश èवय ंसमाÜत हो गई ͩकÛत ुउसे इस बात कȧ ͬचÛता नहȣ ंथी। 

3 अवतरण कȧ भाषा पǐरçकृत होत े हु ए भी सहज संĤेषणीय बनी हु ई है। उनमɅ कथानक 
शेखर कȧ भावनाओं को åयÈत करने कȧ पणू[ ¢मता ͪवɮयमान है। 

8.8 सारांश 
'शेखर एक जीवनी’ एक åयिÈत Ĥधान मनोव£ैाǓनक उपÛयास है। इसके पहले भाग मɅ 
बाल मनोͪव£ान का उɮघाटन ͩकया गया है। अ£ेय जी ने ͧशश ुशेखर के अÛतम[त मɅ 
गहरे बठै कर वहा ँ Ǔछड ेअÛतɮ[वÛɮव को अंͩकत करने मɅ सफलता ĤाÜत कȧ है। इस 
उपÛयास के Ĥथम भाग मɅ पाठक कȧ Ǻिçट इस ओर आकͪष[त कȧ गई है ͩक 'शेखर' जैसे 
िज£ास ु ͧशश ु के साथ माता-ͪपता, बहन आǑद का åयवहार कैसा होना चाǑहए। यǑद 
åयवहार उͬचत व मनोनकूुल नहȣ ं ͩकया गया तो Ĥ×येक åयिÈत के मन मɅ 'शेखर' कȧ 
भाँǓत मा ँके ĤǓत घणृा का भाव जÛम ले सकता है। 'शेखर एक जीवनी' मɅ शेखर व शͧश 
के बीच Ĥेम Ĥसंग ǑहÛदȣ उपÛयास जगत के ͧलए एक नई उपलिÞध है। शͧश का सàपणू[ 
जीवन शेखर के ͧलए समͪप[त है। वह एक साथ बǑहन, मा ँऔर प×नी का सा Üयार Ĥदान 
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करती है जो कम हȣ संभव होता है। शेखर व सरèवती तथा शेखर व शारदा का Ĥेम 
Ĥसंग भी कम मह×वपणू[ नहȣ ंहै। लेखक ने बड़ी कुशलता से इन पर मनोव£ैाǓनकता का 
रंग चढ़ाया है। 
शेखर जैसे असाधारण व ĐांǓतकारȣ åयिÈत कȧ सिृçट करना तथा उसके माÚयम से 
समाज मɅ åयाÜत ǾǑढ़गत माÛयताओं व परàपराओं का मूलोÍछेदन कराकार एक नवीन 
समाज रचने कȧ कãपना िजसमɅ सब कुछ नया हो अ£ेय जी के अटूट साहस का Ĥमाण 
है। 
डॉ. देवराज के अनसुार - ''अ£ेय के उपÛयासɉ मे उनकȧ भाषा मɅ एक अनोखी सादगी, 
èवाभाͪवकता एव ंèवÍछता, ĐांǓत और पǐरपणू[ता ͧलए हु ए Ǒदखाई देती है। उनका Ĥ×येक 
शÞद मानɉ हाल हȣ मɅ टकसाल से ढलकर नई चमक तथा åयजंकता लेकर आगत हुआ 
है।” 
अ£ेय कृत इस उपÛयास कȧ भाषा कȧ सबसे बडी ͪवशेषता 'अनकूुल संदभɟ के शÞदɉ के 
बदले पया[यवाची शÞदɉ का ͪवÛयास करना अथ[संगत नहȣ ंहो सकता। भाषा मɅ ǒबàब व 
Ĥतीकɉ के माÚयम से उÛहɉने Ĥयोगवादȣ शैलȣ का Ǔनवा[ह ͩकया है। इस उपÛयास मɅ भाषा 
के कसावट है। भाषा कȧ ल¢णा व åयजंना शिÈत से अͬधक काम ͧलया है और शÞद 
चयन मɅ Ĥसंगɉ कȧ साफगोई है। अथ[ कȧ गǐरमा व गàभीरता भाषा मɅ ͪवɮयमान है। 
अ£ेय भाषा के धरातल पर Ĥतीक, ǒबàब, ͬचğा×मक और सहजता से काम लेत े है 
इसͧलए उनके कØय और अथ[ छन-छन कर åयÈत होते हɇ। 
साǑहि×यक वातावरण को इनके उपÛयासɉ ने झकझोर Ǒदया। 'शेखर एक जीवनी' के 
Ĥकाशन मɅ नेͧमचÛद जैन ने कहा था - 
“एक सव[था नवीन साǑहि×यक èतर कȧ उपलिÞध का भाव समान भाव से ǑहÛदȣ के 
पाठक और समालोचकɉ मɅ हुआ था और समूचा साǑहि×यक वातावरण नये आÛदोलन से 
èपǑंदत हो उठा था।” 
“‘शेखर एक जीवनी’ ͧशश ुतथा बाल मानस कȧ सूêम तरंगɉ, कौतुहल और िज£ासाओं, 
सहजात-Ĥविृ×तयɉ, उस पर पड़ने वाले Ĥाणी-ĤकृǓतगत पǐरवेश के सूêम Ĥभावɉ और माँ-
बाप, ͧश¢कɉ आǑद के अमनोव£ैाǓनक दåुय[वहारɉ से उ×पÛन ͪवकारɉ कȧ कथा है। 
अÛतत: हम कह सकत े हɇ ͩक अ£ेय जी कȧ भाषा ͪवशेषतया उपÛयासɉ कȧ भाषा 
सज[ना×मकता ͧलए हु ए है। इसमɅ उपÛयास सजीव एव ंयथाथ[ Ĥतीत होत ेहɇ। वसेै इनकȧ 
भाषा मɅ एक अनठूा लाͧल×य, कला×मकता, पǐरçकार एव ंĤौढ़ता का Ĥयोग Ǒदखायी देता 
है। इससे भाषा के Ĥवाह मɅ तीĭता आती है। 
जहा ँतक शैलȣ का Ĥæन है अ£ेय जी ने अपने औपÛयाͧसक कृǓतयɉ मɅ नवीन से नवीन 
शैͧलयɉ का Ĥयोग ͩकया है और वे इनमɅ सफल भी हु ए हɇ। ‘शेखर एक जीवनी’ मɅ ͪववरण 
शैलȣ, Ĥ×यावलोकन, चेतना Ĥवाह, मनोͪवæलेषणा×मक शैलȣ, Ǻæय ͪवधान शैलȣ, èवÜन 
शैलȣ आǑद का Ĥयोग उपÛयासकार ने बड़ी सफलतापवू[क ͩकया है। इन सबमɅ 
Ĥ×यावलोकन पƨǓत ͪवशेष उãलेखनीय है। 
इस Ĥकार हम देखत ेहɇ ͩक अ£ेय जी कथा-भाषा के हȣ पंͫ डत नहȣ,ं बिãक कथा शैलȣ के 
भी एक सफल कलाकार हɇ। 
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8.9 अßयासाथ[ Ĥæन 
1 अ£ेय कृत उपÛयास “शेखर एक जीवनी एक åयिÈत Ĥधान मनोव£ैाǓनक उपÛयास है।” इस 

कथन कȧ ͪववेचना कȧिजए। 
2 मनोͪव£ान और उपÛयास का अÛतःसàबÛध बतात ेहु ए मनोव£ैाǓनक धरातल पर 'शेखर एक 

जीवनी’ के कथानक कȧ ͪववेचना कȧिजए। 
3 उपÛयास के Ĥमुख पाğ शेखर व शͧश का चǐरğ ͬचğण कȧिजए। 
4 उपÛयास के Ĥमुख पाğ ‘शेखर’ के चाǐरǒğक ͪवकास मɅ अÛय पाğɉ कȧ Èया भूͧमका रहȣ, 

èपçट कȧिजए। 
5 Ǔनàन पाğɉ पर ǑटÜपणी ͧलͨखए - 

(क) शͧश (ख) मͨणका (ग) हǐरद×त 
6 शेखर एक जीवनी मɅ ͩकन-ͩकन शैͧलयɉ का Ĥयोग हुआ है? ͪवèतार से बताइए। 
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इकाई-9 कृçणा सोबती कȧ औपÛयाͧसक Ǻिçट व अनेक 
उपÛयास 

इकाई कȧ Ǿपरेखा : 
9.0 उƧेæय 
9.1 Ĥèतावना 
9.2 कृçणा सोबती का åयिÈत×व 
9.3 कृçणा सोबती के उपÛयासɉ का पǐरचय 
9.4 औपÛयाͧसक Ǻिçट 
9.5 साराशं 
9.6 अßयासाथ[ Ĥæन 
9.7 संदभ[ Ēथं 

9.0 उƧेæय 
इस इकाई का उƧेæय है ͩक आप - 

 कथा साǑह×य के ¢ेğ मɅ कृçणा सोबती के योगदान को जान सकɅ । 
 उनके åयिÈत×व और उपÛयासɉ से पǐरͬचत हो सकɅ । 
 उनकȧ औपÛयाͧसक Ǻिçट कȧ जानकारȣ ĤाÜत कर सकɅ । 

9.1 Ĥèतावना 
ǑहÛदȣ उपÛयासɉ मɅ पǐरवत[न कȧ लहर मु ंशी ĤेमचÛद ने शǾु कȧ थी और उसी पǐरवत[न 
को मील का प×थर बनाया फणीæवर नाथ रेण ु ने ‘मलैा आंचल’ ͧलखकर। इÛहȣ ंजैसे 
पǐरवत[नशील और लȣक से हटकर ͧलखने वालȣ बोãड और जीवन कȧ तãख सÍचाइयɉ 
को अपनी सßयता मɅ åयÈत करने वालȣ कलाकार हɇ कृçणा सोबती। उÛहɉने बहु त बेबाकȧ 
से मÚयवग[ को ͬचǒğत ͩकया है। 

9.2 कृçणा सोबती का åयिÈत×व 
कृçणा सोबती èवांतŧयो×तर यगु के उपÛयासकारɉ मɅ अपना ͪवͧशçट èथान रखती हɇ। 
उनका जÛम 18 फरवरȣ 1925 मɅ गजुरात, पजंाब (पाͩकèतान) मɅ हुआ। 
कृçणा सोबती का बचपन पराधीन भारत मɅ गजुरा था यह वहȣ काल था िजसमɅ 
èवाधीनता आÛदोलन ने जोर पकड़ा था। बÍचे अपने घरɉ मɅ देश Ĥेम कȧ कहाǓनया ंसुनत े
और जोश से भर जात।े उनके घर का वातावरण खुला और अनशुासन ͪĤय था िजसने 
उÛहɅ खुलने, पनपने का मौका Ǒदया। कृçणा जी का åयिÈत×व अÛतमु [खी है उनका 
åयिÈत×व इस तरह से खुला हुआ नहȣ ंͩक आप èवय ंकुछ पढ़ ले। वे एक बÛद ͩकताब 
के पÛनɉ कȧ तरह है िजसे वे èवय ं हȣ खोलेगी। कÛहैयालाल नÛदन के शÞदɉ मɅ – 
“सोबती जी बोलती हɇ तो आंखɉ से, हाथɉ से और यहा ंतक ͩक अपनी चुÜपी से भी 
ͧलखती हɇ जो ͧलख रहȣ होती हɇ उससे हटने कȧ इजाजत अपने आपको नहȣ ं देतीं।” 
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भरपरू आ×मͪवæवास और गहरे अनभुव से अपनी आंखɉ पर चढ़े गहरे काले चæमɅ के 
भीतर से झाँकती कृçणा जी कȧ आंखɉ से कुछ भी अनǓछपा नहȣ ंरह सकता। न केवल 
जीवन बिãक साǑह×य मɅ भी वे ͩकतनी परफैÈशǓनèट हɇ। एक-एक शÞद उनकȧ कलम से 
दरुèत होकर Ǔनकलता है। यहȣ दǾुèतता उनके åयिÈतगत जीवन कȧ एक खाͧसयत भी 
है। शायद यहȣ कारण है ͩक उनकȧ हर रचना सलȣकेदार और तरतीब से उपजी हु ई नजर 
आती है। समकालȣन लेखकɉ मɅ वे ऐसी अकेलȣ कलाकार हɇ िजÛहɉने कम रचनाओं के 
लेखन के वावजूद ǑहÛदȣ जगत मɅ अपनी पहचान बनाई है। 
कृçणा जी ͪवæवसनीय और खरे åयिÈत×व कȧ èवाͧमनी हɇ। सोबती एÖड सोहबत' मɅ 
उÛहɉने ͧलखा है “दोèतɉ मɇ वहȣ ंहू ँजो आप हɇ। मुझ मɅ ऐसा कुछ नहȣ ंहै जो आपमɅ न 
हो। ऐसा भी कुछ नहȣ ंजो एक र×ती भर Ïयादा होने से ͩकसी को ͪवͧशçट बना देता हɇ। 
जो कुछ भी इस वजूद कȧ ͧम͠ी मɅ है, वह ͧम͠ी कȧ तरह हȣ साधारण है सहज है।” 
कृçणा जी के इस सहजपन मɅ ͩकतनी इंसाǓनयत और अपनापन है। वे तो सभी इंसानɉ 
को एक हȣ ͧम͠ी का बना मानती है। 
कृçणा जी ने Èयɉͩक अपने जीवन और åयिÈत×व मɅ पजंाबी संèकृǓत और पजंाबी पानी 
को आ×मसात ्कर ͧलया है इसͧलए उनके साǑह×य मɅ भी वहȣ रंग है। कृçणा जी खुद के 
ͧलए और अपने साǑह×य के ͪवषय मɅ ईमानदार है और यह ऐसा गणु है जो न ͧसफ[  
मनçुय मɅ एक अदभुत साहस, आ×मबल और Ǻढ़ता का सचंार करता है बिãक मानवीय 
मूãयɉ के ĤǓत गहन आèथा भी पदैा करता है और जीवन संघष[ को ऊÚव[न, सहȣ, èवèथ 
Ǒदशा अवæय देता है और यह अवæय कृçणा जी और उनके रचना संसार कȧ नाǓयकाओं 
मɅ भरपरू और परुजोर है िजसने उÛहɅ Ǒदया है - अãहडता, बेखौफ वाचालता, साथ हȣ 
साथ सǿदयता और सबसे Ïयादा मनçुयमाğ के ĤǓत सàमान और èनेह कȧ भावना। जो 
उÛहɅ अÛय कथाकारɉ से ͧभÛन करता ऊँचाई पर अविèथत करता है और यह सब उÛहɅ 
िजÛदगी कȧ खुलȣ ͩकताब से ͧमला िजसको उÛहɉने नजदȣकȧ और गहराई से पढ़ा है। ऐसे 
बहु त कम लोग होत ेहɇ जो िजÛदगी कȧ ͩकताब को िजÛदगी कȧ तहɉ से नीचे तक जाकर 
पढ़त ेहɉ। कृçणा सोबती उनमɅ से एक हɇ। वे नारȣ मुिÈत कȧ प¢घर रहȣ हɇ और उन 
पǐरिèथǓतयɉ को बदलने पर जोर देती है जो èğी मुिÈत कȧ राह मɅ बाधक हɇ। वे ͪववाह 
संèथा कȧ प¢घर हɇ लेͩकन वह उन सड़ी-गलȣ परàपराओं को तोड़ने पर अमादा हɇ िजनसे 
èğी को èğी नहȣ,ं छोटȣ नजर से देखा जाता है वह उस अÛयाय और दोगलेपन के 
ͨखलाफ हɇ जो इÛसान को इÛसान कȧ ǒबरादरȣ से काटता है। वे मǑहलाओं कȧ सामािजक 
Ǒहèसेदारȣ को मह×व देती हɇ और चाहती हɇ ͩक भारतीय नारȣ ͧशͯ¢त हो। 
उनके अनसुार यह मह×वपणू[ नहȣ ंͩक आपने जीवन मɅ ͩकतना जीया है बिãक यह है ͩक 
कैसे जीया है? 
कृçणा जी को बचपन से हȣ पढ़ने का शौक था इस शौक को बढ़ावा Ǒदया उनके ͪपता के 
पèुतकɉ के ĤǓत Ĥेम ने। कृçणा जी बचपन मɅ कͪवताएं ͧलखा करती थी ंउनकȧ Ĥेरणा 
èğोत थी उनकȧ Ĥाचाया[ डॉ. कंचनलता सÞबरवान। उÛहɉने भारतीय संèकृǓत के Ēामीण 
और शहरȣ दोनɉ तरȣकɉ को देखा और अपनाया Èयɉͩक उनके ͪपता सͬचवालय मɅ थे और 
छ: महȣने बाद राजधानी मूव करती तो पǐरवार भी èथान पǐरवत[न करता इसͧलए बचपन 
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मɅ हȣ वह सबसे तटèथ और वाͩकफ थी और उनके जीवन का åयवहार मɅ खरȣ Ǔनगाह 
सी पहचान, उनके पǐरवेश ने Ǒदलवाई इसीͧलए उनका åयिÈत×व पणू[ ͪवकͧसत हो सका 
और उनके साǑह×य को गहराई दे सका। 
कृçणा सोबती के जीवन का ͪववरण बहु त कम उपलख है जो कुछ थोड़ा सा उपलÞध है 
उसके अनसुार उनका बचपन और यवुावèथा ͧशमला, Ǒदãलȣ और लाहौर जैसी जगहɉ मɅ 
बीती। अपने अिèत×व का पǐरचय देना उÛहɅ जǾरȣ नहȣ ं लगता। अत: उनका वहȣ 
åयिÈत×व का पǐरचय वाèतͪवक है तो उनकȧ रचनाओं मɅ है और यहȣ उनके पǐरचय कȧ 
ͪवͧशçटता भी है “लेखन के ĤǓत सàपणू[ Ǔनçठा, आ×मीयता और भाव Ĥवणता के साथ-
साथ कभी न मरने वाले स×य कȧ ǓनरÛतर तलाश इनकȧ रचना धाͧम[कता और åयिÈत×व 
के अÛतǓनǑह[त त×व हɇ।......... साǑह×य को जीने और समझने वाले आèथावान åयिÈत 
कȧ तरह यह एक स×य उनके भीतर हमेशा उजागर रहता है” (डार से ͪवछुड़ी के Ýलेप से) 

9.3 कृçणा सोबती के उपÛयासɉ का पǐरचय 
कृçणा सोबती èवांतŧयो×तर यगु के उपÛयासकारɉ मɅ अपना ͪवͧशçट èथान रखती है। 
उÛहɉने बहु त हȣ बेबाकȧ से मÚय वग[ को ͬचǒğत ͩकया। उÛहɉने अनेक उपÛयास ͧलखे 
जैसे ‘िजÛदगीनामा’, 'सूरजमुखी अÛधेरे के, 'यारɉ के यार’, ‘Ǔतनपहाड़’, 'ͧ मğɉ मरजानी’, 
'डार से ǒबछुड़ी’ 'Ǒदलो दाǓनदा’ ओर 'ए लड़कȧ' और संèमरण 'हम हशमत’, 'सोबती एक 
सोहबन’ आǑद। उÛहɉने èğी को यथाथ[ के धरातल पर ĤǓतिçठत ͩकया है। 
डार से ͪवछुड़ी - 
यह कृçणा सोबती का पहला उपÛयास था, यह सन ् 1958 मɅ ͧलखा गया था। इससे 
उÛहɉने नारȣ मन कȧ परत उतार कर हमारे सामने रख दȣ है। परुाने संèकारɉ से भी èğी 
èवय ंको जकड़ी होने के कारण एव ंअपने पǐरवेश से अलग होने के कारण डार से ͪवछुड़ी 
हु ई सोचती है। इस उपÛयास कȧ जो पाशो है, अपनी माँ के कारण दःुखी होती है। बचपन 
से लेकर उपÛयास के आͨखर तक शारȣǐरक और मानͧसक पीड़ा झेलती है। अनेक पǾुषɉ 
से संबधं रखती है। ͩकÛत ुउनमɅ Üयार नजर नहȣ ंआता है। सव[Ĥथम वह दȣवान जी, ͩफर 
बरकृन और मंझले का ͧशकार बनती है और भटकती हु ई कभी लालाजी के घर, कभी 
माͧलक राजाओं के घर उसकȧ दगु[Ǔत रहȣ, अपने बÍचɉ के ͧलए तड़पती अपनी आबǾ कȧ 
चादर को परत दर परत उतारती आͨखर अपनी डार पर पहु ँची तो सहȣ परÛत ुतब तक 
सब कुछ लुट चकुा था। इसका जीवन ͪववशता का, पǐरिèथǓतयɉ का ͧशकार बनकर हार 
चुका था। पाशो कȧ मा ँमेहर ने उसे पǐरिèथǓतयɉ का दास बना Ǒदया है। एक बार वह 
अपनी मा ँसे ǒबछुड़कर अथा[त ्डार से ǒबछुडकर ͩफर अÛत मɅ डार पर अपनी मा ँके पास 
पहु ंची उस समय तक उसका मान सàमान सब कुछ लुट चुका होता है। उपÛयास कȧ 
नाǓयका पाशो अनेक छदम नामɉ मɅ अपने नाम और उसके अिèत×व को भी भूल जाती 
है। नारȣ मन कȧ दबु[लताओं से Ēèत दःुख को भोगती है। इसमɅ एक ऐसी लड़कȧ का 
ͬचğण है िजसका पांव एक बार घर कȧ दहलȣज से Èया Ǔनकला ͩक समचूा जीवन हȣ 
उसके ͧलए अͧभशाप बन गया। तमाम उĨ के मदɉ के हाथɉ का ͨखलौना बन कर। इस 
उपÛयास ने ताजेपन के कारण सब को चɋका Ǒदया था। 
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सूरजमूखी अंधेरे के - 
कृçणा सोबती का यह उपÛयास बचपन मɅ हु ए बला×कार कȧ ͧशकार लड़कȧ के जीवन पर 
आधाǐरत है। अपने उपÛयासɉ ɮवारा बोãड कहȣ जाने वालȣ लेͨखका कृçणा सोबती ने 
अपने इस उपÛयास ɮवारा नारȣ जीवन के अछूत ेप¢ को रचना का ͪवषय बनाया है। वह 
अछूता प¢ है नारȣ का बेहद ठÖडा होना- ‘वमुनस ्ͩĥिजͫडहȣ’ èटेन हेमन महोदय ने इस 
संदभ[ मɅ ͧलखा है ͩक ͩफिजͫडटȣ ͧलटलरȣ कोãडनेस, परÛत ुउपÛयास कȧ नाǓयका èğी 
इस अथ[ मɅ ͩĥिजड नहȣ ंहै उसमɅ सेÈस के ĤǓत आकष[ण है मोह है उसके कई पǾुष ͧमğ 
भी हɇ परÛत ुजैसे हȣ वह ͩकसी पǾुष से जातीय सàबÛध बनाती है वहȣ ंपर वह एक 
åयिÈत कȧ हवश का ͧशकार होकर रह जाती है। उसके इस åयवहार से ͧसफ[  उÈत पǾुष 
हȣ नहȣ ंबिãक वह èवय ंभी आ×मपीͫडत होती है बचपन के यौनाचार ने उसके जीवन कȧ 
सहजता को अÛत तक नçट करके रख Ǒदया और उसके तन व मन के बीच कहȣ ंभी 
सरस भावनाओं के फूल नहȣ ं ͨखल सके। èğी और पǾुष के बीच सहज और सरस 
दाàप×य आवेग और अनभुूǓतयɉ के मÚय भी यह लड़कȧ हमेशा कंटȣलȣ झाͫडयɉ का 
अहसास करती रहȣ। 
अÛदर व बाहर कȧ दोहरȣ दæुमनी मɅ जकड़ी èğी नाम कȧ इस लड़कȧ कȧ लड़ाई मानवीय 
मन कȧ अ×यÛत उलझी हु ई चाहत और जीने कȧ उ×कृçट लालसा के संघष[ का दèतावेज 
है। èवय ंलेͨखका के शÞदɉ मɅ “यह अनभुव, ͧमğɉ मर जानी, यारɉ के यार, डार से ͪवछुड़ी 
से Ǔनतांत अलग और गहरा था। इस बार शÞदɉ कȧ मांसलता से नहȣ ंशÞदɉ कȧ आ×मा से 
मेरा सामना था। इस सा¢ा×कार के ͧलए मɇ सूरजमुखी कȧ कृत£ हू ँèğी कȧ तलाश मɅ 
Ǔनरंतर महकती है उसके åयिÈत×व कȧ शिÈत èğोत है उसकȧ उ×कृçट िजजीͪवषा जो उसे 
हर बार टूटȣ हु ई को जोड़ती रहȣ और रǓत अपनी अंधेरा बनी िजÛदगी को बदलने को 
कǑटबƨ है।” 
इस उपÛयास के तीन खÖड ͩकए गए है - पलु, सुरंगɅ और आकाश। पलु मɅ èğी के ͧमğ 
केथी उसकȧ प×नी और उसका बेटा वह भी ऐसी हȣ गहृèथी चाहती है। सरंुगɅ खÖड ने èğी 
के साथ हु ए बला×कार का वण[न है एक मासमू बÍची के साथ हु ए Ǔघनौने कृ×य का 
वण[न िजसने असमय हȣ बचपन चट कर Ǒदया। हȣनता कȧ Ēंͬ थ से भर Ǒदया। और 
अिÛतम खÖड मɅ Ǒदवाकर ɮवारा उसे Įाप मुÈत करना। गहन संवेदना को उकेरता शीष[क 
को साथ[कता Ĥदान करता मम[èपशȸ उपÛयास। 
ͧमğोमरजानी - 
‘ͧमğोमरजानी’ 1987 उपÛयास ͧमğɉ नायक नाǓयका के इद[ ͬगद[ घमूता है। ͧमğो एक 
ऐसी èğी है जो साहसी, Ǔनभȸक, वाचाल, Ǻढ़ Ǔनæचयी, काम वासना से अͧभभूत है। ͧमğɉ 
के माÚयम से लेͨखका ने èğी के अÛतɮ[वÛɮव, उसकȧ भोगी हु ई कंुठाओं, वज[नाओं और 
पीड़ाओं को èवाभाͪवक अͧभåयिÈत दȣ है। इसमɅ दǐरयाई नाई ͧमğɉ को उसका पǓत 
उसकȧ पसÛद का उसके जैसा नहȣ ंͧमला। 
ͧमğोमरजानी एक पजंाबी पǐरवार कȧ बहू है ͩकÛत ुवह एक èवतÛğ èğी है और उसमɅ 
परàपरा के आधार पर बहू होने के एक गणु नहȣ ंहɇ जो ǑहÛद ूपǐरवार मɅ बहू के होने 
चाǑहए। पǓत सरदारȣ लाल कȧ आंखɅ नीचे करने के कहने पर वह उसे घरू-घरू कर देखती 
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रहती है। वह ͩकसी से डरती नहȣ ं है, काम वासना से इतनी पीͫड़त है ͩक वह सबका 
सामना करती है, उसे ͩकसी से भी कोई बात कहने मɅ शम[ नहȣ ंआती है, उसे छोटे-बड़ े
ͩकसी का ͧलहाज नहȣ ंहै। उसकȧ बातɉ से - जेठ भी बच नहȣ ंपात ेहɇ - जेठ जी अपनी 
जेठानी के तुलना मɅ मɇ कहा ँपर एक इधर भी...। इस Ĥकार वह अपने जेठ का मजाक 
उड़ाती है अपने पǓत से भी ऐसा मजाक करती है ͩक वे शरमा जात ेहɇ। एक èथान पर 
वह कहती है – “महाराज जी, न थालȣ बांटत ेहो, न दȣंद बांटत ेहो, Ǒदल के टुकड़ ेहȣ बांट 
लो।” इस उपÛयास मɅ सेÈस को अͬधक उजागर ͩकया है वह अपनी जेठानी से कहती है 
ͩक तुàहारा मेरा रोग नहȣ ंपहचानता, ले दे के महȣने-महȣने नहȣ ंतो हÝत ेपखवारे। और 
मेरȣ इस देह मɅ इतनी Üयास है ͩक मछलȣ सी तड़फती है। ͧमğɉ के ये åयवहार उसे 
ͪवरासत मɅ उसकȧ मा ंसे ĤाÜत हɇ जो ͩक Ǔनत नए åयिÈत के साथ रास रचाती है। ͧमğɉ 
के अÛदर अÍछाई बरुाई दोनɉ बातɉ कȧ अǓत Ǒदखाई देती है। इस उपÛयास मɅ जहां ͧमğɉ 
के माÚयम से नारȣ कȧ शारȣǐरक जǾरतɉ को बयान ͩकया है वहȣ ंमदा[नगी के नकलȣ 
खोल मɅ ͧशलाजीत और कुæतɉ के बल पर मूछɅ ऐठतɅ पǾुषɉ कȧ असͧलयत से पदा[ उठाया 
गया है। 
ͧमğोमरजानी’ उपÛयास माğ ͧमğɉ के देह धम[ कȧ कथा नहȣ ंहै, न हȣ बालɉ के ͪवलास 
कȧ, न फूलɉ के करने कȧ बिãक इसमɅ धनवनी और सुहाग कȧ Ǔनçकंप Ǔनçठा कȧ कहानी 
भी हɇ। इस उपÛयास मɅ मासं मÏजा से बनी एक èğी माğ है, िजसमɅ èनेह भी है, ममता 
भी, मा ंबनने कȧ हɋस भी और एक अͪवरल बहती वासना सǐरता भी। 
मा ंके साथ छोड़ कर ͧमğɉ को समͪप[त कȧ मुġा मɅ सÛतçुट माğ से अपने पǓत के पास 
लौट जाना लेͨखका के ǿदय मɅ बसे भारतीय संèकारɉ और आदशɟ कȧ हȣ ͪवजय नहȣ ंहै 
बिãक ͩकसी भी संवेदनशील åयिÈत के मानवीय मूãयɉ के ĤǓत आèथा का ǑदÊदश[न और 
भरे परेू हंसत ेमहकत ेघर कȧ याद हȣ वह झरण है जो ͧमğɉ को वालɉ नहȣ ंबनने देता। 
िजÛदͬगयɉ को सींचने कȧ बात पर अपनी जान जोͨखम मɅ डालना यहȣ उस पǐरवार का 
मूलाधार है। म×ृयु पर जीवन कȧ ͪवजय है। ͧमğɉ अब घड़ी दो घड़ी के ͧलए अपना 
भͪवçय दांव पर नहȣ ंलगा सकती Èयɉͩक अब उसे अपनी सीमाओं कȧ पहचान हो गई है, 
उसे अपने èवय ंका £ान हो गया है। यहȣ है उसका Ǒदशा बोध जो ͩक उसके चǐरğ को 
ͪवæवसनीयता और गàभीरता के सɮगणुɉ से भर देता है और अब वह सहȣ अथɟ मɅ अÍछे 
सßय पǐरवार कȧ बहू और सबकȧ धम[ प×नी बन गई है। 
ͧमğɉ जैसी नारȣ अपने ऊपर सामÛतवादȣ पǾुष कȧ कमान नहȣं चलने देती जैसा ͩक Ĥाय: 
पǾुष वग[ करता रहा है ͩक प×नी पर ͩकसी भी तरह अपना वच[èव और एकाͬधकार 
रखकर खुद èवÍछंद होना चाहता है लेͩकन ͧमğɉ जैसी सजग, संवेदनशील और अपनी 
नारȣ देह कȧ मूक पकुार को जो शÞदɉ का जामा पहनाकर कह सकती है ͩक - मेरे इस 
देह मɅ इतनी Üयास है ͩक मछलȣ सी तड़फती हू।ँ वèतुत: कहा जाए तो ͧमğɉ ǑहÛदȣ 
कहानी कȧ हाड़ मांस कȧ ऐसी पहलȣ नारȣ है जो यगु-यगु से ओढ़ाए गए इस नǓैतक मानɉ 
कȧ चूनर को तार-तार कर अपनी िजÛदगी जीती है। èğी जीवन मɅ आई ͪवसंगǓतयɉ को 
समाज सǿदयता से èवीकारने को तैयार नहȣ ंऔर ͧमğɉ जैसी अͫड़यल नारȣ, हारने को 
तैयार नहȣ।ं 
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कृçणा जी कȧ ͧशãपकला बेजोड़ है अपने पाğɉ को उनकȧ समचूी आकृǓत-ĤकृǓत के साथ 
ͬचǒğğ करती हु ई åयिÈत×व कȧ एक अͪवèमरणीय ͪवशेषता अवæय उɮघाǑटत कर देती 
है। 'ͧमğɉ मरजानी’ उपÛयास कȧ बनावट नाटकȧय ͧशãप ͪवधान के Ǔनकट जान पड़ती है। 
जीत ेजागते चǐरğ, तीखे पनेै संवाद और एÈशन नाɪय ͧशãप के Ĥाण त×व हɇ और इन 
तीनɉ कसौǑटयɉ पर उपÛयास खरा उतरता है। उपÛयास के Ĥथम भाग मɅ भूͧमका Ǿप मɅ 
घटनाओं का ͬचğण एव ंपाğ पǐरचय, मÚय मɅ पाğɉ का मनोͪव£ान जानकर पǐरिèथǓतयɉ 
का ͪवæलेषण और अिÛतम भाग मɅ ͧमğɉ का पǓत सǑहत मायके जाना वहा ंमनचाहा होने 
पर भी बालɉ के Ǿप मɅ पǐरणǓत और यहȣ ंपर कथा का समापन। इस Ĥकार कहा जा 
सकता है ͩक लेͨखका ͧमğɉ के माÚयम से नारȣ मन के अÛदर कȧ बात को अͧभåयिÈत 
देकर एक बोãड कथन उठाया है Èयɉͩक इससे पहले ͩकसी पǾुष या मǑहला लेͨखका ने 
नारȣ मन कȧ आǑदम देह कȧ पकुार और उसे अͧभåयÈत कर सकने कȧ पहल नहȣ ंकȧ 
थी। भावी नारȣ के अंतरमन मɅ लुका Ǔछपी इÍछा और ͩफर उसकȧ ईमानदार अͧभåयिÈत 
ये उनके जीवन कȧ ͪवͧशçटता है और ͪवæवसनीयता के आधार। दरअसल यह उपÛयास 
चǐरğ Ĥधान है और इसमɅ लेͨखका दो Ĥæन लेकर चलȣ है ͩक तन बड़ा ͩक मन और 
दसूरा ͩक होगी तो आǑदम मांग कȧ ͩकतनी ͪवसात होगी अथा[त ्नǓैतक और अनǓैतक 
Èया है? 
Ǔतन पहाड़ (यारɉ के यार / Ǔतन पहाड) 
यह कथा Ĥेम के Ǿमानी Éवाबɉ मɅ डूबी एक कमजोर लड़कȧ कȧ है जो Ĥेम पाती भी है 
और असफल भी रहती है। उस उपÛयास मɅ लेͨखका ɮवारा एक सवाल उठाया गया है ͩक 
जीवन Èया है? और हमारे ͧलए जीवन कȧ Ĥाथͧमकता Èया है? अगर जया जो उपÛयास 
कȧ नाǓयका है, के बारे मɅ सोचɅ तो उसके ͧलए Ĥेम हȣ जीवन था और उसकȧ असफलता 
उसकȧ मौत का कारण बना। उसकȧ सबसे बड़ी कमजोरȣ है भावकुता। वह समय के साथ 
कदम ͧमलाकर चलने मɅ असमथ[ है। वह पीछे गजुरȣ िजÛदगी कȧ यादɉ को देखने मɅ 
इतनी तÛमय है ͩक उसे अनÛत सàभावनाओं, सɋदय[ और जǑटलताओं से Ǔघरȣ िजÛदगी 
को देखना Ǿͬचकर नहȣ ंलगता। तपन के साथ रहकर भी Įी का èमरण नहȣ ंभलूती। वह 
समèयाओं का समाधान नहȣ ंकरती बिãक उससे दरू भागती है, पलायनकारȣ Ǻिçट को 
अपनाती है और ¢णाशं का यहȣ अवसाद उसकȧ जीवन लȣला समाÜत कर देता है। 
यारɉ के यार - 
इस उपÛयास मɅ लेͨखका ने ħçटाचार चापलूसी और ǐरæवतखोरȣ का जीवन ͬचğण ͩकया 
है इसमɅ नौकरशाहȣ और मानवीय मूãयɉ का नकारा×मक प¢ Ĥèतुत ͩकया गया है। यारɉ 
के यार ऑͩफस कȧ यांǒğक िजÛदगी कȧ उठा-पटक और अंतरंगता को सशÈत Ǿप मɅ 
उजागर करने वाला उपÛयास है। इस कृǓत मɅ दÝतर के जीवन कȧ सÍचाईया अपनी परूȣ 
तãखी के साथ ĤǓतǒबǒंबत हु ई हɇ। दÝतरȣ जीवन मɅ िजतनी धाधंलȣ बािजयाँ होती हɇ वे 
सब इस छोटे कलेवर वाले उपÛयास मɅ समाǑहत कर दȣ हɇ। इसमɅ कोई शक नहȣ है ͩक 
‘यारɉ के यार’ एक Ǔनभȸक रचना है - इसमɅ सोबती जी ने समचेू देश के ħçटाचार पर 
खुलȣ Ǻिçट से देखा है ǐरæवतखोरȣ, जाǓतवाद, धाधंलȣबाजी और सुͪवधा परèती का एक 
जलȣल और यथाथ[ ͬचğ हमारे सम¢ खड़ा ͩकया है। वèतुत: यारɉ का यार हमारा ͬचğ है 
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िजसमɅ कृçणा जी ने नÊन Ǿप मɅ हमɅ हȣ Ǒदखाया है आज के दÝतरɉ पर सूरȣ का åयÊंय 
सब कुछ कह देता है अɬडा नहȣ ंलुÍचाई का मदरसा है और कृçणा सोबती ने इस मरदसे 
कȧ भीतरȣ सारȣ जगह हमारȣ आंखɉ के सामने उघाड़ दȣ है “नगंई और धोखाधड़ी इस 
जमाने मɅ गनुाह नहȣ।ं समचूा वातावरण हȣ गÛदा हो गया है चौतरफा जाǓतवाद, भाई 
भतीजावाद, बस अपना काम Ǔनकालने कȧ सूझ बझू मɅ अटके लोग कुछ भी गÛदा, 
Ǔघनौना करने पर उतर आते दǓुनया भर कȧ जालसािजयो, दÛदफंदɉ, बेइमाǓनयɉ और 
आगे बढ़ना या अपने अकेला और ͧमसͩफट पाने वाला सूरȣ गाͧलया ँ देने के ͧसवा कुछ 
और कर हȣ नहȣ ंपाता।'' इस Ĥकार इस उपÛयास कȧ शुǾआत भी ħçटाचार से होती है 
और अÛत भी ħçटाचार से। 
ħçटाचार ͩकस सीमा तक अपनी जड़ े जमा चुका है इसका जीवतं उदाहरण है यह 
उपÛयास और इसका सा¢ी भी खुद हȣ है और इसका अनभुव भी खुद से होता है। एक 
मुलाकात खुद से, अपने जज[र सामािजक ढांचे ħçट भाषा मɅ ħçट और तãख सÍचाईयɉ 
का ͬचğण है इस उपÛयास मɅ। उपÛयास कȧ दोनɉ èğी चǐरğ नारȣ कȧ åयावसाǓयक विृ×त 
पर सोचने को मजबरू करत ेहɇ ͩक अपना सव[èव पसेै के पीछे दांव पर लगाना उÛहɅ खाई 
मɅ धकेल सकता है, ऊँचाई पर नहȣ ंपहु ंच सकता। 
ऐ लडकȧ - 
‘वत[मान साǑह×य' के कहानी महाͪवशेषाक अĤलै 1991 के अंक मɅ एक लंबी कहानी के 
Ǿप मɅ Ĥकाͧशत हुआ था। इस उपÛयास मɅ म×ृयु के Ǔनकट मा ंऔर ͪववाǑहत पğुी को 
परèपर वाता[लाप मɅ èğी संबधंी चǐरğ एव ंसामािजक नǓैतकता के अनेक सवालɉ को 
उठाया गया है। इन चǐरğɉ के माÚयम से कृçणा जी ने जीवन को परूȣ ईमानदारȣ से जीने 
कȧ सहज Ǻिçट भी Ĥदान कȧ है। इस उपÛयास मɅ वे मा ंऔर पğुी के आपसी संवादɉ के 
माÚयम से èğी मन कȧ समाज वज[नाओं को Ǔनकालती है। èğी कȧ अिèमता का Ĥæन 
वह केÛġ ǒबÛद ु है, जहा ंउसे èवय ंको भी परंपरागत ǾǑढ़यɉ से मुÈत होना होगा। यहा ं
èğी कȧ आजादȣ का अथ[ उसकȧ उÍǺंखलता मɅ नहȣ,ं उस खलेुपन मɅ है िजसमɅ èğी अपने 
को बाहर Ǔनकालकर अपना ͪवæलेषण कर अपनी अिèमता कȧ पहचान कर सके। अàमा 
ɮवारा यह कहना ͩक तुम ͩकसी के अधीन नहȣ ंèवाधीन हो ‘èğी कȧ उस िèथǓत का 
पǐरचय देता है िजसमɅ वह अपने पǓत व ͪपता के घर के अलावा भी अपना èवतंğ 
अिèत×व बनाने कȧ Ǒहàमत रखती है। 
वƨृावèथा भी नारȣ जीवन कȧ बहु त बड़ी ͪवसंगǓत है। कृçणा जी कȧ वƨृ नाǓयकाएं इससे 
दो चार होती हɇ। पǐरवार के माÚयम से èğी-पǾुष संबधं तथा जीवन के रहèयɉ ͪवचार के 
जो संकेत ͧमğɉ मरजानी मɅ ͧमलत े है, उनकȧ दाश[Ǔनक åयाÉया “ऐ लड़कȧ' कȧ अàम ु
ɮवारा कȧ गई हɇ। अàम ुके ɮवारा जीवन और जगत के रहèयɉ का खुलासा Ǔनसंगत भाव 
से ͧलया गया है। अàम ुèğी पǾुष कȧ Ĥधानता कȧ प¢धर है। ͩकÛत ुèğी पǾुष कȧ 
शारȣǐरक बनावट मɅ रहने वाला फक[  इस समानता को åयवहार मɅ नहȣ ंला सकता। अàम ु
के अनसुार पǾुष ͪवͧशçट है Èयɉͩक जीवन कȧ कèतुरȣ उसी को लगी है लड़कȧ थोड़ ेपलɉ 
के ͧलए और इस भागत ेमगृ को थाम लेती है और आप मगृया बन जाती है यहȣ सिृçट 
का खेल है। अàम ुके मन मɅ अपनी पğुी के आͬथ[क èवावलंबन के साथ मनचाहा जीवन 
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जीने कȧ Ĥबलता है। न भी हो दǓुनयादारȣ वालȣ चौखट तो भी तुम अपने आप मɅ तो 
आप हो। अपने आप मɅ होना परम Įेçठ है। 
िजÛदगीनामा- 
1980 मɅ Ĥकाͧशत कृçणा सोबती का िजÛदगीनामा एक दȣघा[कार उपÛयास है। इस 
उपÛयास पर 1980 का ‘साǑह×य अकादमी पǾुèकार’ व 1981 का पजंाब सरकार का 
‘साǑह×य ͧशरोमͨण पǾुèकार' उÛहɅ ͧमला है। 
िजÛदगीनामा उपÛयास कम सांèकृǓतक पǐरवेश िजÛदगी का जीवन ͬचğण अͬधक Ǒदखाई 
देता है। इसͧलए इसका शीष[क पणू[ साथ[क है। इसका उपशीष[क िजÛदाǾख भी अपने 
अÛदर गहरȣ åयजंना Ǔछपाए हु ए है। इसमɅ एक व¢ृ से संèकृǓत कȧ तुलना करके उसके 
अÛदर èपǑंदत जीवन कȧ तरफ इशारा ͩकया है। ͪवभाजन के समय उस िजंदाǾप को 
काट Ǒदए जाने का दद[ भी लेͨखका के ǿदय को झकझोर देता है। 
इस उपÛयास मɅ ͩकसी एक जन कȧ कहानी नहȣ ंबिãक जन-जन कȧ कहानी है और यह 
कहानी भी ऐसी है िजसमɅ न कोई नायक / न कोई खलनायक ͧसफ[  लोग और लोग और 
लोग / िजंदाǑदल / जांबाज / लोग जो ǑहÛदèुतान कȧ ɬयोढȣ पचंनद पर जमे सǑदयɉ 
गाजी मरदा के लæकारɉ से ͧभड़त ेरहे। ͩफर भी फसले उगात ेरहे। जीने के ͧलए संघष[, 
ललक पर िजदंͬगया ंलुटात ेरहे। 
िजÛदगीनामा पजंाब कȧ धरती कȧ सɋधी महक से सुवाͧसत है। इस उपÛयास मɅ मह×व 
कथा का नहȣ ं बिãक मह×व है पजंाब के लोक जीवन पर रͬचत इस महाकाåय कȧ 
लाͧलमा का। 
िजÛदगीनामा उपÛयास मɅ िजÛदगी को आंकने कȧ भरपरू कोͧशश कȧ गई है। इसमɅ 
बादशाह और फकȧर शंहशाह दरवेश और ͩकसान एक साथ खेतɉ कȧ मुडरेɉ पर खड़ े
ͧमलɅगे। सव[साधारण कȧ वह भीड़ जो हर काल मɅ हर गांव मɅ, हर पीढ़ȣ को सजाए रखती 
है। िजÛदगीनामा कुछ पाğɉ तक सीͧमत नहȣ ं है इसका ͪवषय संपणू[ पजंाबी जीवन है 
उसमɅ भी देहात वाला और देहाती जीवन का सàपणू[ ͪवशेषताओं के साथ ͬचğांकन ͩकया 
गया है। इसमɅ चǐरğ, पǐरवार, सामािजक संबधं, आͬथ[क सामØय[ और राजनीǓत का 
Ĥभाव आǑद सभी कुछ Ǒदखाई देता है। इस उपÛयास मɅ लेͨखका अपने मु ंह से कहानी 
नहȣ ंबताती बिãक िजस घटना या वèत ुका वण[न करती है उसे नाटक के Ǻæयɉ कȧ तरह 
आंखɉ के सामने खड़ा कर देती है। िजÛदगीनामा का कालखंड इस शताÞदȣ के पहले मोड़ 
पर खुलता है। पीछे इǓतहास कȧ बेǑहसाब तहɅ। बेशुमार ताकतɅ। िजÛदगीनामा कृçणा 
सोबती का मनçुय के साथ सुख, दःुख भोगने का तथा िजÛदगी कȧ मèती का Ĥामाͨणक 
दèतावेज Ĥतीत होता है। सहजता और èवाभाͪवकता यहȣ कȧ åयिÈत×व के गणु है। 
उपÛयास मɅ लेͨखका के जीवन के ĤǓत गहरȣ आसिÈत पçृठ दर पçृठ ͪवͧभÛन पाğɉ, 
Ĥसंगɉ और घटनाओं के जǐरए खुलती जाती है। िजÛदगीनामा ͩकसी एक åयिÈत या 
पǐरवार कȧ नहȣ,ं पजंाब के अंचल कȧ कथा है। वहा ं के रȣǓत-ǐरवाजɉ लोकाचारɉ को बड़ े
चाव से ͧलखा गया है। िजÛदगीनामा कȧ आंचͧलक संèकृǓत मɅ काæतकारɉ कȧ मेहनत 
और फौजी जवानɉ कȧ जवांमदȹ दोनɉ आपस मɅ घलुȣ ͧमलȣ है। èवय ंलेͨखका कȧ जीवन 
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के ĤǓत गहरȣ आसिÈत उनके उपÛयास िजÛदगीनामा मɅ पçृठ पर पçृठ ͪवͧभÛन पाğɉ, 
Ĥसंगɉ एव ंघटनाओं के जǐरए खुलती जाती है। 
कृçणा सोबती का िजÛदगीनामा ͩकसी एक चǐरğ को रेखांͩ कत नहȣ ंकरता बिãक परेू 
गांव, कèबे और संकेता×मक Ǿप मɅ शहरɉ के परेू जीवन को सामने लाता है। इसका 
समचूा जीवन शाह-शाहजी कȧ कथा के बारȣक धागɉ से जुड़ा हुआ है। कहȣ ं ͩकसान को 
मेहनत से उगाई गई फसलɉ का गान है तो कहȣ ंफसलɉ के माͧलक और कज[ के देनदार 
शाहɉ कȧ अमीरȣ के ĤǓत आĐोश भी है। नई पीढ़ȣ अमीर होने के ͧलए चोरȣ भी करती है 
तथा ͪवरोध èवǾप कुलȣͬगरȣ भी करता है। अत: इस उपÛयास मɅ मÚयवग[ के तीनɉ भेद 
ͧमलत ेहै। िजÛदगीनामा उपÛयास Èयɉͩक नामा हȣ इसमɅ िजÛदगी शÞद आता है ता×पय[ 
यह है ͩक िजÛदͬगया ंहȣ िजÛदͬगया ंभरȣ पड़ी है इसमɅ ख͠ी ͧम͢ी चटपटȣ सब तरह कȧ 
िजÛदͬगयɉ का èवाद इस उपÛयास मɅ है। इस उपÛयास मɅ ͩकसी एक åयिÈत कȧ कहानी 
नहȣ ं है केÛġȣय भूͧमका मɅ शाह और शाहजी का पǐरवार जǾर है लेͩकन कहानी का 
कलेवर ͪवèततृ है और यह सारे गांव कȧ कहानी है। Ēमीणɉ के आपसी संबधं का Þयौरा 
है। इसमɅ èğी-पǾुष संबधं लगभग अपनी सारȣ भूͧमका मɅ ͪवɮयमान है। कई Ĥेमी यगुल 
है। इस उपÛयास का केÛġȣय पाğ शाहजी एक पाǐरवाǐरक ससुंèकृत ǒबरादरȣ मɅ नाम 
रखने वाला शाहजी ͪववाǑहत है और एक बेटे लालȣशाह का ͪपता। हालांͩक ͪपतसृुख 
वƨृावèथा मɅ ͧमला। उनकȧ धम[ प×नी है शाहनी बेहद सुलझी ममतामयी दोनɉ का आपसी 
सàबÛध मधरु है। िजÛदगीनामा ͩकसी एक åयिÈत या पǐरवार कȧ कथा नहȣ ं है, पजंाब 
के अंचल कȧ कथा है इसका नायक भी जो कभी शाहजी के Ǿप मɅ कभी गजंाͧसह कम[ 
इलाहȣ, शेरा बरुखुरदार नजीके और कभी मौलादाद के Ǿप मɅ हमारे सामने आता है। 
इस Ĥकार िजÛदगीनामा के Ĥथम भाग मɅ पजंाब ĤाÛत के लोकमानस का पǐरचय कराया, 
उनके सुख दःुख, रहन-सहन, उनके जीवन åयवहार, Ēामीण पǐरवेश से पǐरचय ͧमलता है 
तो उसी उपÛयास को आगे बढ़ात े हु ए शाह पǐरवार कȧ कहानी को केÛġ मɅ रखकर 
उपÛयास कȧ रचना कȧ है। इसमɅ कृçणा जी ने पǾुष कȧ सामÛती Ĥविृ×त का भी ͬचğण 
ͩकया है ͩक ͩकस Ĥकार एक Ĥौढ़ िजàमेदार, अनभुवी इÏजतदार åयिÈत भी अपनी यौन 
ͪपपासा के तहत सारे पǐरवार को शͧम[Ûदा कर सकता है और बेटȣ समान यवुती का ǒबन 
Þयाहे, ǒबन Ǔनकाह पढ़े और गरै जाǓत कȧ रावयां को खुद से बांधत ेहɇ। 
ǑदलोदाǓनश - 
कृçणा सोबती का ‘Ǒदलो दाǓनश’ उपÛयास Ǒदãलȣ कȧ गलȣ कंुचो मɅ से गजुरते हु ए वकȧल 
कृçणा नारायण, उनके पǐरवार और उनकȧ रावेल महक बानɉ के इÛसानी ǐरæतɉ कȧ 
जवाबदेहȣ कȧ कहानी है। जैसा ͩक पèुतक के पलेप मɅ बया करत ेहɇ पहला उÛनीसवी-ं
बीसवी ंसदȣ के दरàयान Ǒदãलȣ के गलȣ कंूचɉ से उभरती है Ǒदलो दाǓनश कȧ कहानी और 
दसूरा है - Ǒदलो दाǓनश कोई फलासफा नहȣ ंन ͩकसी के ͨखलाफ या हक मɅ कोई फैसला 
है बिãक एक सीधी सादȣ जवाबदेहȣ इÛसानी ǐरæतɉ से उभरती है। इस उपÛयास मɅ कई 
सवाल उठत ेहɇ - जवाबदेहȣ ͩकससे और Èयɉ? Èया वकȧल कृपानारायण से, कुटुàब से या 
ͩफर महक बानɉ से - मद[ से, सामािजक ͪवधान से या ͩफर परàपरावादȣ ͬचÛतन से, इस 
उपÛयास को पढ़कर लगता है ͩक जवाबदेहȣ का तो मतलब हȣ नहȣ ंरह गया Èयɉͩक जब 
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वकȧल कृपा नारायण अवधै सàबÛध वáैया नसीम बानɉ कȧ पğुी महक बानɉ से था उस 
समय कुदàुब बौखलाया रहता और अपने साथ सदा हȣ अÛयाय हुआ का नारा अलापती 
परÛत ुजब èवय ंकुटुàब बाबा के चÈकर मɅ पड़ गई और अपने इस सàबÛध को सोचकर 
डरती रहȣ उस समय उसे अपना बड़ा बेटा रÏजɉ और वकȧल कृपा नारायण दोनɉ से डर 
लगता था, इसी Ĥकार महक सारȣ उĨ वकȧल साहब पर कुबा[न सी कोई ͬगला ͧशकवा 
नहȣ ं ͩकया परÛत ुवकȧल साहब कȧ तरफ से जब जÏबाती और इÛसानी ǐरæत ेमɅ उसे 
गमȸ महससू नहȣ ंहु ई तो वह दसूरे वकȧल अनवर अलȣ खा ंकȧ तरफ बढ़ गई। 
इस उपÛयास मɅ जवाबदेहȣ न तो कोई मांगने का अͬधकारȣ Ǒदखाई देता है और न हȣ 
देने का Èयɉͩक जवाबदेहȣ का अथ[ है - अͧभयÈुत कȧ ओर से अपने ͩकसी अपराध या 
कुकृ×य के èपçटȣकरण कȧ मांग और ǐरæतɉ के लाश मɅ तÞदȣल होने कȧ सÍचाई का 
बयान करने के साथ-साथ सàबÛध से मुिÈत कȧ आशा भरȣ पकुार कȧ। ता×पय[ यह है ͩक 
लेखकȧय Ǻिçट ͩकसी के ͨखलाफ या हक मɅ फतवे के Ǿप मɅ हमारे सामने आती अवæय 
है और यहȣ इस उपÛयास का सÛदेश है। ǑदलोदाǓनश से मÚयमवगȸय èğी-पǾुष के काम 
सàबÛधɉ का खुला ͬचğण हुआ है ͩकÛत ु लेͨखका मÚयवगȸय संèकारĒèत नǓैतकता से 
èवय ं को पणू[ Ǿप सɅ मुÈत नहȣ ं रख सकȧ है। उनके उपÛयास मɅ मÚयवग[ कȧ 
नǓैतकतानसुार सहȣ-गलत, पाप-पÖुय तथा वधै-अवधै का Ĥæन बराबर साथ चलता रहता 
है। 
कृçणा जी के èğी पाğ चǐरğ अिèमता के ͧलए पǐरवार समाज आǑद संèथाओं से संघष[ 
करत ेहɇ। ǑदलɉदाǓनश कȧ धुÛनाबीबी हो या कुटुàब या महक अपनी अिèमता कȧ र¢ा मɅ 
तीनɉ संघष[रत है। धुÛना बीबी ͪवधवा होत ेहु ए भी भुवन से आय[ समाजी ͪवͬध से ͪववाह 
कर लेती है कुटुàब जब तब अपने उãटे सीधे सवालɉ से वकȧल सहाब कȧ नाक मɅ दम 
ͩकए रहती है और अंतत: कͬथत बाबा से यौन शोषण होने को अपनी मनमजȸ का 
Ǔनण[य मान संतोष पाती है। अपने अपने बÍचɉ को भी पराया होत ेदेख अपने अिèत×व 
पर संकट के ¢ण महससू करती है रेत मɅ पांव धंस जात ेहै। तपती धूप और रेͬगèतान 
देख रहȣ है यहȣ ंदो झोपͫड़या ंऔर वह भी वकȧल सहाब कȧ हु ई। बेटȣ को ͪववाह Ǿकने 
का बड़ा खतरा उठाकर िजस तरह वह वकȧल साहब से िजरह करने पर उताǾ होती है, 
वह उसका अपनी स×ता के ĤǓत सचेतन होना हȣ हɇ। यह सचेतना महक को वह गौरव 
देती है जो उसे ǑहÛदȣ कथा चǐरğɉ मे अͪवèमरणीय बनाती है। उसने अब अपनी पहचान 
कर लȣ है - आज से पहले तो हम औरत कȧ ओढ़नी थे अͬगया थे तलवार थे। जूती 
अपनी थी और पांव ͩकसी को सɋप रखे थे। वे जेवर िजनके ͧलए नसीब बानɉ ने खून 
कर Ǒदया ओर िजस वकȧल साहब ने रख छोड़ा था, मा ंके उन गहनɉ कȧ मांग महक के 
पहचान कȧ मांग मɅ बदल जाती है। परूȣ गǐरमा मान और गव[ के साथ वह वकȧल साहब 
को इनकार करने का साहस Ǒदखाती, असमय साहब के साथ जाने का Ǔनण[य लेती है। 
इस Ĥकर वह अपने होने को èथाͪपत करती हɇ। जैसाͩक उपÛयास का नाम है ‘Ǒदलो 
दाǓनश’ इसका अथ[ हुआ भावना और बुͪ ƨ। औपÛयाͧसक पाğɉ ɮवारा जीवन के फलक 
पर Ǒदखना कȧ लेͨखका का उƧेæय रहा है। 'Ǒदलो दाǓनश कहानी है Ǒदãलȣ के बाͧशÛदɉ 
कȧ उसमɅ मुÉय Ǿप मɅ आते हɇ कृपानारायण वकȧल जो ͩक Ǒदल के मामले भी Ǒदल से 
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कहȣ ंअͬधक बुͪ ƨ से सुलझात े है और उÛहȣ ं के चारɉ तरफ इस कहानी का फैलाव हɇ। 
कृपानारायण एक बहु त हȣ तेज Ǒदमाग åयिÈत हɇ वह ͪववाǑहत हɇ और तीन बÍचɉ रÏजɉ, 
दàमɉ और पàमɉ के ͪपता हɇ हवेलȣ के कता[धता[ हɇ, पǐरवार के मुͨखया हɇ बहु त बड़ी 
हवेलȣ है िजसमɅ उनके भाई, उनकȧ बीǒबया मा ं और एक ͪवधवा बहन घÛुना के 
अǓतǐरÈत ताऊ जी का पǐरवार भी है। सारा बÛदोबèत वकȧल साहब हȣ करत ेहɇ। उनके 
ͪपता भी वकȧल हȣ थे। उÛहɉने अपने ͪपता से सीखा ͩक जो कायदा उनका था वहȣ हमɅ 
अपनाना था। ͩकèसा कोताहȣ इतना हȣ ͩक बड़ ेमुकदमɉ कȧ कमाई बीबी के हाथ और 
छोटे मोटे कȧ खुशनमुाई घर के बाहर। ǒबरादरȣ मɅ दबदबा है। मया[दा है। उनके लाग ूͩकए 
कायदे काननू से भी कैसे बाहर जायɅगे। बाकȧ साहब इæक-मुहबत से पानदान कȧ तरह 
साथ लगे हȣ हɇ। 
कृपा नारायण पाप पÖुय सहȣ और गलत को कोई तवÏजɉ नहȣ ं देते। घर-गहृèथी के 
Ǔनयमɉ के साथ वह यह भी सोचती है ͩक इÛसान कȧ िजÛदगी का सारा खेल खाने पीने 
और घर चलाने का तो नहȣ ं है वह मुहÞबत को िजÛदगी का खेल और सीधा-सादा 
इÛसानी जÏबा मानत ेहɇ। खुद कȧ कमाई से पǐरवार को पालने पोसने कȧ ऐवज से थोड़ी 
बहु त Ǒदलजोई Ǒदãलगी पर अपना हक समझत े हɇ। उनके Ǔनकट महक भी उनकȧ 
Ǒदलजोई का हȣ सामान है, वकȧल साहब पर सदा हȣ देवी कȧ कृपा बरसती है चाहे वे 
èयाह और सफेद कुछ भी करे। उनकȧ बहन है घÛुना। वह ͪवधवा है और वह भी वकȧल 
साहब कȧ तरह हȣ तेज बुͪ ƨ कȧ है। इसͧलए वह वधैåय सह नहȣ ंपाती तो अपनी पढ़ाई 
दबुारा शुǾ करके èकूल मɅ नौकरȣ कर लेती है। भुवन से पनुͪव[वाह करके समाज के मु ंह 
पर तमाचा मारती है। उसका मानना है ͩक मनçुय अपने उɮयम से ĤǓतकूलताओं से 
जूझता संघष[रत कम[ठ मनçुय है। हɋसले और कदमɉ मɅ आ×मͪवæवास भर कर ऊंचाई 
छूने का Ĥयास - उसका ͪवæवास है और इसी के सहारे वह जीवन का Ǿख भी बदलती है 
ͪवधवा कȧ भांǓत Ǔतलͧमला कर नहȣ ंमरती। 
महक बानो नजरɉ से इंसान को तौलने मɅ माǑहर है। वह पहले वकȧल सहाब मɅ गनुगनुी 
सी भलमन साहत देखती है लेͩकन अधेड़वèथा मɅ जाकर अपने संबधंɉ को इæक कȧ 
बेगारȣ हȣ मानती है। वह सोचती है लेͩकन उसमɅ धीरता है अतीत से सबक लेकर भͪवçय 
संवारने कȧ बुͪ ƨमता है वकȧल साहब उसे गहनɉ कȧ सÛदकूची नहȣ ं देने पर भी उनसे 
खफा नहȣ ंहोती और अपने बÍचɉ के बाप से Ǔनभाए चलȣ जाती है। उपÛयास मɅ एक और 
पाğ है वकȧल साहब कȧ मा ंबआुजी वह बहु त हȣ धाͧम[क मǑहला है। वह ǓनयǓत को हȣ 
सवȾपǐर सं£ा मानती है और इसी कारण बड़ ेसे बड़ा दभुा[Êय को भी उफ ͩकए ǒबना सह 
जाने मɅ समथ[ है। इस Ĥकार बआुजी समझौत े वालȣ पाğ है èğी पाğɉ मɅ धुना का 
åयिÈत×व हȣ पǐरपणू[ और साथ[क रह सका Èयɉͩक उसका ͪवġोह महक या कुटुàब कȧ 
तरह ͩकसी चǐरğ ͪवशेष न होकर समाज कȧ गलत परàपराओं और वज[नाओं से था। 
समय सरगम - 
‘समय सरगम’ कृçणा सोबती का मह×वपणू[ उपÛयास है इसके ɮवारा उÛहɉने अब तक के 
अपने लेखक के ढांचे को बदला है। इसके समप[ण मɅ उÛहɉने ͧलखा है - 1999 कȧ 
अिÛतम और 2000 कȧ Ĥथम कृǓत। अकारण नहȣ ंहै बिãक उÛहɉने बहु त सोच समझकर 
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ͧलखा है अथा[त ्èğी सशिÈतकरण का वह दौर िजसमɅ èवय ंअपनी आवाज को बलुÛद 
करती हɇ। ‘समय सरगम’ उपÛयास का संबधं भी इÛहȣ ंिèğयɉ से है। ‘समय-सरगम’ मɅ दो 
बढ़ूɉ कȧ कथा, अरÖया और ईशान। ये दोनɉ एक हȣ Ýलेट के दो Þलाकɉ मɅ अकेलɉ कȧ 
िजÛदगी गजुार रहे हɇ। अरÖया अͪववाǑहत है और ईशान ͪवधुर। ईशान एक सेवाǓनवतृ 
अफसर है। ईशान अपने भरे परेू पǐरवार के बाद अकेले हु ए हɇ प×नी के म×ृयु हो चुकȧ है। 
उपÛयास मɅ मेहरा साहब, अÛनाजी Ǔनरंजन बाब ूएव ंदȣवा एकदम अकेले हɇ। अकेलापन 
हȣ इनकȧ िजÛदगी का सच है। ये पाğ अलग-अलग तरȣके से अपने अनभुवɉ के साथ पके 
और परुाने हु ए है। 
ईशान और अरÖया समय कȧ कगार पर बेखोफ आपस कȧ Ǔनजता से दावल अंदाजी न 
करत ेहु ए सहचय[ सरगम गाते हɇ सुनत ेहɇ। उनके Ĥेम मɅ आवेग नहȣ ंगàभीरता है। एक 
तरह से कहɅ ͩक उपÛयास यह भी बताता है ͩक Ĥेम करने कȧ कोई उĨ नहȣ ं होती। 
अरÖया एक जागǾक और सचेत मǑहला है। वह åयिÈत èवतंğता कȧ प¢धर है। उसका 
ͪवचार हȣ औरत मद[ कȧ बराबरȣ का सवाल उठाता है एक तरह से कहɅ तो अरÖया 
लेͨखका ĤǓतदश[ हȣ Ǒदखाई देती है। Ýलेट ǒबकने पर जब अरÖया अपने ͧमğ के घर जाने 
कȧ बात कहती है तो ईशान उसे अपने Ýलेट मɅ रहने का Ĥèताव करता है। वे दोनɉ साथ 
रहने लगत ेहɇ केसेट बजता रहा मम[ के रहèयɉ को ÚवǓनत करती। देर तक Ǒठठके कमरे 
मɅ झमझमात ेलहराती लय। सयानी आ×माओं को अपने माͧम[क गूजं से दलुारती रहȣ 
समय के ऐसे अÛतराल को एक दजेू को èपǑंदत करने इस लय और ताल को पकड लेना 
ͩकतना दभूर, ͩकतना मुिæकल। अपने-अपने एकांतɉ कȧ ǓनèतÞधता कȧ वायͧलन पर 
तंरͬगत होती लग रहȣ। अनचाहे को आतंͩकत करती, असमय हȣ यह अनबझूी समय 
सरगम। इस Ĥकार ईशान का अरÖया के ͧसर पर रखा हाथ अपने अचूक सी झनझाहट 
पदैा करता रहा। ईशान और अरÖया के ɮवारा ंलेͨखका बढ़ूȣ िजÛदͬगयɉ मɅ Ĥवेश करती हɇ। 
वहा ंèवाथȸ तथा सुͪवधा भोगɉ से ͪवघǑटत पाǐरवाǐरक मãूय हɇ, िजÛहɉने पǐरवÜत कȧ 
भावना×मक सरंचना को परूȣ तरह से नçट कर Ǒदया है। 
‘समय सरगम’ के माÚयम से लेͨखका ने मनçुय कȧ िजÛदगी, आकां¢ा और अंत को 
ͩकसी दाश[Ǔनक èथान के ǒबना देखना चाहा है। उपÛयास मɅ बार बार यह अहसास कराया 
गया है ͩक सयाने अपने मौन से तो वाͩकफ है ͩफर भी अिÛतम सांस तक जीना चाहत े
हɇ िजÛदगी के एक एक रंग को। अरÖया तो दबुारा भी जÛम चाहती है। उनमɅ जीने कȧ 
ͩकतनी उ×कंठा है। म×ृयु के दरवाजे पर दèतक सुनने के बावजूद भी उसे पोर पोर से 
बाहर धकेलना और िजÛदगी को आͨखरȣ सांस तक जीना, उÛहɅ देखना लगता है ͩक जैसे 
उÛहɉने मरने से पहले जीना ने छोड़ने का Ĥण ͧलया हुआ है और यह ͩकसी मजबरूȣ से 
नहȣ ंबिãक अपनी खुशी से। उनका यह सोचना है ͩक ''हम है तो समय है। हमारȣ चेतना 
मɅ संͬचत है हमारा काल आयाम। हम हɇ Èयɉͩक धरती है, हवा है धूप है, जल है और 
यह आकाश। इसीͧलए हम जीͪवत है।'' इन सयानɉ के ͧलए हर Ǒदन एक आशȸवाद है 
ͩफर इÛहɅ िजजीͪवषा या सुखानभुूǓत कȧ कामना Èयɉ न हो यह उनकȧ िजÛदाǑदलȣ का 
Ĥमाण है। 
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इस उपÛयास को लेͨखका का नया Ĥयोग भी कह सकत ेहɇ Èयɉͩक इसका रचना संसार 
बजुुगȾ के इद[-ͬगद[ हȣ घमूता है, उनके åयवहार, उनकȧ पसदं ना पसंद उनकȧ समèयाएं 
और समाधान उनकȧ Ǿͬचया ंऔर खान-पान उनके अकेले रहने कȧ ğासदȣ और पǐरवारɉ 
के रहने भी उनकȧ सुर¢ा और सàमान का अनादर यानी यह उपÛयास एक सवाल छोड़ 
जाता है ͩक Èया बढ़ुापे कȧ तरफ बढ़त ेहु ए िजÛदाǑदल इÛसानɉ को िजÛदगी जीना छोड़ 
देना चाǑहए? Èया ͧसफ[  पǐरवार के ͧलए बजुुगȾ के हȣ दाǓय×व होत ेहै। पǐरवार वालɉ के 
कुछ नहȣ?ं Èया पǐरवार उÛहɅ भावा×मक सुर¢ा नहȣ ंदे सकता आ×मीयता और Üयार नहȣ ं
दे सकता केवल उनसे पसैा और जायदाद चाहता है। यǑद यवुाओं का यहȣ रवयैा रहा तो 
पǐरवार संèथा का ढांचा ǒबगड़ जायेगा। हमारा यह नǓैतक दाǓय×व बनता है ͩक बजुुगȾ 
को सàमान दɅ। उनकȧ देखभाल करɅ अÛयता भारतीय संèकृǓत अपनी जड़ɉ से खोखलȣ हो 
जायेगी। आज बाजारवाद एव ं भूमÖडलȣकरण के कारण भारतीय पǐरवार और उनकȧ 
पारèपǐरकता कȧ अवधारणा टूटȣ है। अकेलापन आज के åयिÈत कȧ ǓनयǓत है। उ×तर 
आधुǓनक समाज मɅ संयÈुत पǐरवार कȧ अवधारणा के यानी उसकȧ गणुव×ता को पनु: 
खोजा जा रहा है। 
इस Ĥकार ‘समय सरगम' उपÛयास मɅ कृçणा सोबती ने मÚयवगȸय समाज का सशÈत 
ĤǓतǒबबं Ĥèतुत ͩकया है परुानी और कमजोर पड़ती जा रहȣ आèथाओं पर नये और 
आधुǓनक ͪवचार व èवभाव के Ĥहार कȧ अनगुूजं को इस उपÛयास मɅ सुना जा सकता है। 
लेͨखका ने अरÖया के माÚयम से यह बताने कȧ कोͧशश कȧ है ͩक -उĨ मɅ आदमी बढ़ूा 
अवæय लग सकता है पर यǑद वह चाहे तो अपनी उĨ को अपने अनभुव और जीवन पर 
हावी होने से रोक सकता है। अरÖया और ईशान को छोड़कर शेष सभी पाğɉ कȧ आंखɉ मɅ 
म×ृयु कȧ छातर ͬचतंा Ǒदखाई देती है वे म×ृयु से इसͧलए भी डरत ेहɇ Èयɉͩक वे अकेले हɇ। 
यह उपÛयास उन शहरȣ वƨृɉ कȧ िजÛदगी कȧ गाथा है जो नौकरȣ से ǐरटायर होकर रोग 
शोक से Ǔघरे म×ृयु कȧ Ĥती¢ा कर रहे हɇ। कृçणा सोबती ने इस उपÛयास के माÚयम से 
संभवत पहलȣ बार ǑहÛदȣ उपÛयास मɅ बजुुगȾ कȧ Ĥेम कȧ दǓुनया के बÛद कपाट खोलने 
कȧ कोͧशश कȧ है। उस कȧ सरहद से बाहर जाकर मनçुय कȧ खोई हु ई आ×मा का सरगम 
है िजसे देह मɅ हȣ नहȣ,ं पǐरवेश मɅ भी बजना चाǑहए। यहȣ उपÛयास के शीष[क कȧ 
साथ[कता है। 

9.4 औपÛयाͧसक Ǻिçट 
कृçणा सोबती एक संवेदनशील कथाकार है। उनके सभी उपÛयासɉ मɅ अपने समय का 
यथाथ[ उभरकर आया है। उÛहɉने मÚयवगȸय जीवन के हर एक पहल ूको अपनी रचनाओं 
मɅ रेखांͩकत ͩकया हɇ इसका कारण है साǑह×यकार एक संवेदनशील ͪवचारशील, èवÜनǺçटा 
एव ंकलाकार होता है। उसका अपना एक मूãयबोध है िजसकȧ Ǔनͧम[Ǔत मɅ उसके अपने 
संèकार, ͧश¢ा पǐरवेश Ĥभाव तथा उसकȧ Ǻिçट सहायक होते हɇ। यहȣ उसके लोककȧय 
उɮवेलन एव ंसजृन का सार त×व है। ''उनकȧ हर हÝत ेͩफर चाहे व उनके पाğɉ कȧ संघष[ 
गाथा हो, ħçटाचार, शारȣǐरक आपǓूत[ या ͩफर मानͧसक दबाव, चाहे उनकȧ यादɉ मɅ कैद 
उनकȧ èमǓृतयɉ मɅ बÛद उनका बचपन, उसका पǐरवेश - पजंाब अचंल, ͩफर चाहे Ǒदãलȣ 
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जैसे महानगर के Ĥͧसƨ घरानɉ कȧ Ǒदलजोई का सामान, उनकȧ मुिèलम सोहबत हो या 
शहरȣ वƨृɉ का अपनɉ से Ĥताͫड़त, उपेͯ¢त, मौन कȧ ĤǓतकारण वƨृ समाज उनकȧ 
रचनाओं मɅ सामािजक यथाथ[ भरपरू ͧश¢ण ͧमलता है। उनकȧ लेखकȧय Ǻिçट से समाज 
का कोई Ǒहèसा या समèया बधंी नहȣ ंहै। डार से ǒबछुड़ी उपÛयास कृçणाजी का åयिÈत 
समèया पर केिÛġत उपÛयास है। यहा ंका åयिÈत झूठȤ परàपराओं, सèकरɉ और ͪवचारɉ 
के èतरɉ पर जीता है åयिÈत मानस कȧ अनेक झांͩकया इस उपÛयास मɅ ͧमलती है। कहȣं 
कǾणा का गला घोटकर कठोर और Đूर åयिÈत माम ूनामक पाğ मɅ ͧमलता है तो कहȣ ं
सामािजक मया[दा के भय के बोझ तले दबा, सहमा åयिÈत नानी के Ǿप मɅ उभरकर 
आया है। पाशो इस उपÛयास कȧ नाǓयका है वह शुǾ से अÛत तक अ×याचार का ͧशकार 
होती है। लेͨखका ने नारȣ जीवन कȧ ͪवडबंना को उसके सामािजक यथाथ[ के साथ उजागर 
ͩकया है ͩक वे कौन से कारण हɇ िजनमे नारȣ भयांकन आजीवन ढोती रहती है एक 
आतुर पकुार के साथ ͩकÛत ु कोई उसकȧ पकुार नहȣ ंसुनता। और वह दबती कुढती 
Ĥताͫड़त होती रहती है समाज के हाथɉ। उसके अपने मामा मामी भी कोई कसर बाकȧ 
नहȣ ंरखत।े िजÛदगी कȧ बीहड़ राहɉ से गजुर कर पाशɉ का यह सोचना ͩक ''जो मɇ थी 
वह Èया ͩफर से लौट आयी हू।ं'' 
पाशो का यह सवाल समाज पर उंगलȣ उठाता है ͩक पǾुष Ĥधान समाज मɅ नारȣ कȧ 
अिèमता उसकȧ पीड़ा और ͪववशता के ͧलए जो लोग िजàमेदार है, जो समाज िजàमेदार 
है वह इस Ĥæन पर गहराई से ͪवचार करɅ, समाज को अपना दͩकयानसुी रवयैा सधुारना 
होगा। यǑद मामाओं ने पाशो पर अ×याचारɉ कȧ हद पार न कȧ होती जो Èया पाशो घर 
से भागती? और परूा जीवन अंधकार मय होता। यह है सामािजक यथाथ[ और इसी 
यथाथ[ का पदा[फाश ͩकया है कृçणा सोबती डार से ͪवछुड़ी के माÚयम से ͩफर चाहे वह 
पाशो हो, रǓत हो, जाया हो, महक हो या वƨृ अàम ूइसी सामािजक åयवèथा से पीͫड़त 
Ĥताͫड़त है सभी ͧमğɉ कȧ इस समाज मɅ अपनी आǑदम Üयास बझुाने के ͧलए तड़पती 
रहती है, पर मु ंह से कुछ बोल नहȣ ंपाती। पर जब बोलती है तो बोलती चलȣ जाती है। 
पǐरवार, समाज कȧ मया[दाओं को ताक पर रखकर वह साफ कहती है मɇ Üयासी हू,ं एक 
अनÛत Üयास मɅ जो बझुती नहȣ।ं 
कृçणा सोबती ने अपने कृǓतयɉ मɅ िजतनी èपçटता के साथ समाज मɅ पǐरवार मɅ, èğी के 
कैद होने के भीतर भी उसका एक मन होता है उसकȧ एक देह होती है िजस पर खुद 
उसका वश नहȣ ंहोता। èğी के उपर पड़ ेनǓैतक ǾǑढ़यɉ के आवरण को हटाकर समाज मɅ 
फैलȣ ͪवतçृणा को èवीकार करत े हु ए रचनाओं ɮवारा Ĥèतुत करने का Ĥयास रहा है। 
èवय ंलेͨखका के शÞदɉ मɅ ''लेखक ͧसफ[  अपनी लड़ाई नहȣ ंलड़ता, न अपने दःुख दद[, हष[ 
ͪवषाद का हȣ लेखा जोखा पेश करता है। वह तो उन सबको खोजता है जो संघष[ करत ेहɇ, 
झेलत ेहɇ और अनाम हȣ बीत जात ेहɇ। कृçणा सोबती इस कथन पर खरȣ उतरती हɇ। 
उनके कथा साǑह×य मɅ संघष[रत और अनाम बीत जाने वाले åयिÈत है। 
कृçणा सोबती कȧ रचनाओं को मोटे तौर पर तीन वगȾ मɅ बांटा जा सकता है पहले वग[ 
मɅ जो रचनाएं हɇ िजनमɅ Ĥेम तथा èğी-पǾुष संबधंɉ को आधार बनाया गया है इस संदभ[ 
मɅ ‘ͧमğोमरजानी’ और 'Ǔतन पहाड़' उãलेखनीय है। दसूरे वग[ कȧ रचनाओं मɅ èğी कȧ 
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यातना और पीड़ा को उसके सामािजक संदभȾ मɅ ढंूढने का Ĥयास ͧमलता है डार से 
ͪवछुड़ी सूरजमुखी उसके पǐरवेशगत ɮवɮंवा×मक संबधंɉ के बीच खोजने कȧ कोͧशश कȧ है 
और तीसरा वग[ अͪवभाजन और देश ͪवभाजन कȧ रचनाओं से जुड़ी ğासदȣ यातनाओं 
और ͪवडàबनɉ से संबंͬ धत है उनका ‘िजÛदगीनामा’ उपÛयास इसी वग[ कȧ रचना है। 
अपने नये उपÛयास ‘समय सरगम’ मɅ लेͨखका नया ͪवषय लेकर उपिèथत हु ई है। परुानी 
और कमजोर पड़ती जा रहȣ आèथाओं पर नये और आधुǓनक ͪवचार व èवभाव के Ĥहार 
कȧ अनगुूजं कɉ इसमɅ सुना जा सकता है। इसके अǓतǐरÈत 'यारɉ के यार’ एक ऐसी रचना 
है िजसमɅ वह बाहर कȧ खुलȣ और अपने चारɉ और फैलȣ दǓुनया को बेहद भेदक Ǻिçट से 
देखती है तथा नया यह काम एक दÝतर के माÚयम से करती है। 
कृçणा सोबती के नारȣ पाğ ͪवġोहȣ है। वे परàपरागत ǾǑढ़यɉ का ͪवरोध करत ेहɇ लेͩकन 
सनातन मूãयɉ के ĤǓत उनमɅ आèथा है यहȣ कारण है ͩक वे समाज के ɮवारा बार बार 
पीͫड़त होती है ͩकÛत ुसमाज या पǾुष के ĤǓत कटु कहȣ ंहोती। एक संèथा के Ǿप मɅ 
ͪववाह के ĤǓत उनके मन मɅ कोई कटुता नहȣ ं है। ͪववाह को माğ èğी का समप[ण या 
समझौता नहȣ ंमानती। 'ऐ लड़कȧ' मɅ बीमार अàम ूसूसन को ͩकसी पǾुष के हाथ का 
झुलझुना न बनने कȧ सलाह देती है। ‘ͧमğोमरजानी’ कȧ ͧमğɉ कȧ अÛत मɅ अपनी मा ंकȧ 
कालȣ छाया से èवय ंको तथा अपने पǓत को बचाती हु ई लौट आती हɇ। सूरजमखुी अंधेरे 
कȧ र×ती अपने नǓैतक बोध के साथ ͪववाह संèथा के ĤǓत पणू[ आèथावान है। इसी 
कारण èğी Ǒदवाकर के ͪववाह Ĥèताव को ठुकरा देती है। लेͨखका ͪववाह संèथा के 
ͪवकãपहȣन अèवीकार को अåयावहाǐरक मानती है। 
कृçणा सोबती ने èğी पǾुष को परèपर परूक के Ǿप मे आवæयक माना है ͩफर चाहे चहा 
ͪववाह के Ǿप मɅ हो या समय सरगम के अरÖया और ईशान कȧ तरह मैğी के Ǿप मɅ 
बीच समान और सुर¢ा कȧ Ǻिçट आवæयक है। 
कृçणा सोबती èğी पǾुष समानता कȧ प¢घर है लेͩकन èğी पǾुष कȧ बǓुनयादȣ गढ़ंत मɅ 
फक[  èवीकार करती हɇ। ‘ऐ लड़कȧ’ उपÛयास मɅ वह èपçट करती है ͩक पǾुष ͪवͧशçट है 
Èयɉͩक जीवन कȧ कèतरुȣ ͧसफ[  उसी कȧ है। इस ¢णभंगरु जगत मɅ अपनी महक फैलाये 
जा और थोड़ ेसे पलɉ के ͧलए औरत इस भागत ेमगृ को थाम लेती है और आप मगृया 
बन जाती है। यहȣ सिृçट का खेल है। ‘समय सरगम’ कȧ अरÖया åयिÈत èवतंğता क 
प¢धर है वह ईशान से Ĥेम करती है ͩकÛत ुपǾुष कȧ तरह से Ĥेम करना चाहती है 
उसका यह ͪवचार औरत मद[ कȧ तरह से लेͨखका का हȣ ĤǓतदश[ Ǒदखाई देता है। 
लेͨखका ने समाज मɅ, पǐरवार मɅ èğी के कैद होने कȧ पीड़ा को सशÈत अͧभåयिÈत दȣ 
है। वह èवीकार करती है ͩक èğी के भीतर भी उसका मन होता है, उसकȧ देह होती है 
िजस पर खुद उसका वश नहȣ ंहोता। आजाद भारत मɅ भी èğी के तन और मन परं 
कÞजा कर रखा है। उनका डार से ǒबछुडी उपÛयास परàपराओं और ǾǑढ़यɉ मɅ जकड़ी हु ई 
èğी के ͩफसल कर भटकने कȧ कहानी है। अपनी इस जीवन रचना मɅ लेͨखका ने èğी के 
मन कȧ कǾण कोमल भावनाओं आशा आकां¢ाओं और उनके नçट हो जाने पर ǿदय मɅ 
उठने वाले हाहाकार का मम[èपशȸ ͬचğण ͩकया है। पाशो को एक सामाÛय लड़कȧ, प×नी 
ͪवधवा, रखैल था अÛय Ǿपɉ मɅ रेखांͩकत करत े हु ए कृçणा सोबती ने èğी जीवन कȧ 
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ͪवडबंना को उभारा है। पाशो सौÛदय[ और यौवन कȧ मादकता से पǐरपणू[ भले हो ͩकÛत ु
उसका अपना कोई èवतंğ अिèत×व नहȣ ंहै। न समाज कȧ Ǻिçट मɅ न èवय ंकȧ Ǻिçट मɅ। 
सभी ने अपनी सुͪवधानसुार उसका Ĥयोग ͩकया तथा पाशो हर िèथǓत को èवीकार करती 
रहȣ। पाशो सभी पǐरिèथǓतयɉ से समझौता करती है। वह उनका ͪवरोध नहȣ ंकर सकती 
Èयɉͩक उसने ͩकसी अÛय का सहारा ͧलए ǒबना जीवन जीने कȧ कला सीखी हȣ नहȣ ंथी। 
उनके अÛय उपÛयासɉ मɅ नारȣ ͪवषयक समèयाओं को खुलकर उठाया गया है। वे एक 
और यǑद मÚययगुीन संèकारĒèतता के कारण कçटकर जीवन åयतीत करने वालȣ िèğयɉ 
कȧ कथा कहती है तो दसूरȣ ओर ͧशͯ¢त जागǾक व अͬधकार सàपÛन होने के कारण 
èğी के Ǻिçटकोण और åयवहार मɅ आ रहे पǐरवत[नɉ को रेखांͩकत करती है। डार से 
ǒबछुड़ी कȧ पाशो पǾुष कȧ सामÛती मानͧसकता के कारण जीवनभर कçट उठाती है 
ͩकÛत ु ͩफर भी पǾुष के ĤǓत ͪवġोह का हãका सा भी तवेर उसके माथे पर नहȣ ं है। 
इसका कारण यह था ͩक परुानी पीढ़ȣ कȧ èğी अपने Ĥाणɉ कȧ शील आǑद कȧ र¢ा कुछ 
भी नहȣ ंकर सकती थी अत: पǾुष का आĮय लेने को ͪववश थी। ǑदलोदाǓनश कȧ बउआ 
जी के अनसुार - मरदɉ के Ǒहèसे आये है महͩफल, गजुरे, खेल, तमाश ेऔर औरत मɅ 
लगे है बाल बÍचे, तीज ×यौहार, पजूा-ĭत। रोने धोने से Èया बदलने वाला है? बउआ जी 
इस ͪववशता के ͪवरोध मɅ है। नयी पीढ़ȣ कȧ कुदàुब Üयारȣ का उबलता आĐोश - Èया 
सारȣ ÏयादǓतया ंहमी ंको झेलनी पड़ेगी यह èğी का वह तेवर और उसकȧ पहचान है जो 
पǾुष आतंक तले कभी मु ंह नहȣ ंउघाड पाया। लेͩकन अब उभर रहा हɇ। उपयÈुत कथन 
कुटुàब Üयारȣ का Ĥæन हȣ नहȣ ंहै। अͪपत ुͪवġोह का भी ऐलान है िजसमɅ प×नी के Ǿप मɅ 
आ×म-सàमान और अͬधकार पाने कȧ जंग है। समय कȧ इस आहट को कृçणा सोबती के 
ͩकसी भी पाğ मɅ चाहे वह महक हो, ͧमğो या कुदàुब Üयारȣ हो चेतना के माÚयम से 
देखा चुना जा सकता है। 
èğी कȧ अिèमता ओर मुिÈत का सवाल कृçणा सोबती कȧ मुÉय रचना×मक ͬचतंा रहȣ 
हɇ। वे èğी कȧ अिèमताओं èव×व कȧ लड़ाई को अपे¢ाकृत गभंीर Ǿप से लड़ती Ǒदखाई 
देती है। इनकȧ रचनाओं मɅ नारȣ छायामयी रमणी न होकर वाèतͪवक जगत कȧ हाड़ मासं 
कȧ नारȣ है, िजसकȧ अपनी भौǓतक और शारȣǐरक आवæयकताएं है। अपनी शारȣǐरक 
आवæयकताओं कȧ पǓूत[ के ͧलए वह ͩकसी पाप बोध कȧ अनभुूǓत से नहȣ ंभरती वरन 
सहज ĤͩĐया के Ǿप मɅ èवीकार करती है। इनकȧ रचनाओं मɅ Ĥेम का èवǾप शारȣǐरक 
से आि×मक कȧ और उÛमखु होता है। धम[ या नǓैतक उपदेश कȧ अपे¢ा जीवन कȧ 
सÍचाई उनकȧ रचनाओं से मुखǐरत होती है। 
कृçणा सोबती कȧ ͧमğɉ मरजानी èğी के एक ऐसे Ǿप को Ĥèतुत करती है जो èğी 
मिुÈत के बौͪƨक ओर ͩकताबी आÛदोलनɉ कȧ पोल खोलती हु ई अपनी ͧम͠ी से अपने 
ǐरæत ेके कारण इतनी जीवतं और हाडमांस कȧ सचमचु कȧ èğी जैसी लगती है। ͧमğो का 
चǐरğ एक ͪववादाèपद नारȣ का चǐरğ है ͩकÛत ुनारȣ के सभी परुाने ǒबàबɉ दखुɉ को 
चुनौती देता हुआ ǑहÛदȣ साǑह×य के इǓतहास मɅ अपनी एक अलग हȣ पहचान कराना है। 
उनके èğी पाğ चǐरğ अिèमता के ͧलए पǐरवार, समाज आǑद संèथाओं से संघष[ करत े
हɇ। कृçणा सोबती का लेखन बोãड लेखन का उदाहरण है बहु त कम ͧलखकर भी वे चचा[ 
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मɅ रहȣ। ‘ǑदलोदाǓनश’ कȧ धुÛना बीबी से या महक या कुटुàब अपनी अिèमता के र¢ा मɅ 
तीनɉ संघष[रत है। 'ऐ लड़कȧ कȧ अàमा ɮवारा यह कहना ͩक तुम ͩकसी के अधीन नहȣ ं
हो èğी कȧ उस िèथǓत का पǐरचय देता है िजसमɅ वह अपने पǓत व ͪपता के घर के 
अलावा भी अपना èवतंğ अिèत×व बनाने कȧ Ǒहàमत रखती है। उÛहɉने èğी को यथाथ[ 
के धरातल पर अविèथत ͩकया है। 
कृçणा सोबती èğी कȧ आͬथ[क èवावलàबन को महससू करती है जीवन के अिÛतम ¢णɉ 
मɅ भी 'ऐ लड़कȧ’ कȧ अàम ूकहती है ͩक èğी कȧ िèथǓत तभी सधुरेगी जब वह आͬथ[क 
Ǿप से èवतंğ होगी। पğुी को कहती है ''अपने आप होना परम है Įेçठ है। चलाई होती न 
पǐरवार कȧ गाड़ी तुमने भी तो अब तक समझ गई होती ͩक है गहृèथी मɅ सारȣ शोभा 
नामɉ कȧ हɇ......... लड़कȧ, वह नाम कȧ महारानी है। सब कुछ पɉछ पांछ के ǒबठा Ǒदया 
जाता है अपनी जगह पर। ‘ǑदलोदाǓनश’ कȧ महक जीवन कȧ Đूर ͪवसंगǓतयɉ का 
मकुाबला करत ेहु ए इस नतीजे पर पहु ंचती है तो जेवरɉ कȧ सÛदकूची उठाने को बेताब हो 
उठती है। वकȧल साहब ɮवारा हͬथयाये गए जेवर पाकर महक का समचूा åयिÈत×व 
आ×मͪवæवास से भर उठता है। 'सूरजमुखी अंधेरे के' कȧ रि×तका भी आ×मǓनभ[र होने के 
कारण हȣ पǾुष का संर¢ण लेने को ͪववश नहȣ ंहै। 
िजजीͪवषा जीवन को जीने कȧ भरपरू ललक कृçणा सोबती के साǑह×य कȧ अÛयतम 
ͪवशेषता है। èवय ं लेͨखका कȧ जीवन के ĤǓत गहरȣ आशिÈत उनके उपÛयास 
िजÛदगीनामा मɅ पçृठ ͪवͧभÛन पाğɉ, Ĥसंगɉ एव ंघटनाओं के जǐरए खुलती जाती है। 'ऐ 
लड़कȧ’ कȧ बीमार वƨृ अàम ूअèवèथ होने पर टूटती नहȣ ंहै अͪपत ुउसे अपने मनमाने 
ढंग से जीना चाहती है। वह म×ृयु से पवू[ मरना नहȣ ंचाहती। म×ृयशुै áया पर लेटȣ अàम ू
अपनी पğुी को जीवन का अनभुव बताती है। Ǔनःसंदेह जीवन कȧ डोर उसके हाथ से छूट 
गयी है ͩकÛत ुआ×मͪवæवास और जीवन जीने कȧ ललक उसमɅ इस समय भी बनी हु ई 
है। इसी Ĥकार 'समय सरगम' कȧ मुÉय पाğ अरÖया के माÚयम से लेͨखका ने वƨृɉ कȧ 
िजजीͪवषा को रेखांͩकत ͩकया है। अरÖया जीवन के हर मोड़ पर उसी Ĥकार लड़ना और 
जूझना चाहती है जैसे कोई यवुा लड़ता है। 
पजंाब कȧ संèकृǓत का सजीव सशÈत ͬचğण इनके उपÛयासɉ कȧ ͪवशेषता है। कृçणा 
सोबती èवय ं ͪवभाजन से पवू[ पजंाब कȧ पğुी हɇ वहा ंकȧ èमǓृतयां हȣ उनकȧ धरोहर है 
िजÛहɅ उÛहɉने अपने उपÛयासɉ ͪवशेषकर 'डार से ǒबछुड़ी’, 'ͧमğो मरजानी’ और 
‘िजÛदगीनामा’ से अ×यÛत कला×मकता के साथ Ĥèतुत ͩकया है। पजंाबी संèकृǓत का 
कोई भी प¢ इनके लघ ुउपÛयासɉ के छोटे कैनवास मɅ लेͨखका कȧ कलम से नहȣ ंछूटा 
है। एक और चूͫड़यɉ कȧ छनकार मɅ तंदरू तपाती, पीढ़ȣ पर बठैकर कशीदा काढ़ती, 
फुलकारȣ छोड़ती, तीज ×यौहार मनाती िèğया,ं मोटे जड़ ेजोड़ो मɅ ढेर से गहरे, पहने 
पजंाबी िèğया ंलेͨखका को बार बार Ĥभाͪवत करती हɇ। शकुन अपशकुन अंधͪवæवास भी 
पजंाब कȧ संèकृǓत का अͪवभाÏय अंग है। ‘िजÛदगीनामा’ कȧ शाहनी भी èवÜन के ɮवारा 
अनेक घटनाओं का पवूा[भास होता है। 'डार से ǒबछुड़ी' कȧ पाशो और मोसी एक हȣ रात 
मɅ लगभग एक सा èवÜन देखती है और ͩकसी अनहोनी कȧ अशंका से भयभीत हो उठती 
है। यहȣ कारण है ͩक कृçणा सोबती को सारȣ कथा याğा गजुरते हु ए कभी-कभी ऐसा 
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अहसास होता है जैसे अलग-अलग समय मे उÛहɉने अलग-अलग रचनाएं नहȣ ंकȧ हɇ 
अͪपत ु एक हȣ रचना के ͪवͧभÛन अÚयाय ͧलखे हɇ। बहु त सारे ͧशãप और जानदार 
अͧभåयिÈत के साथ। 
कृçणा सोबती कȧ औपÛयाͧसक याğा का चरम ͪवकास इसी उपÛयास ‘िजÛदगीनामा’ मɅ 
Ǒदखाई देता है। इसमɅ पजंाब का समĒ जीवन अपनी समूची सांèकृǓतकता और 
ऐǓतहाͧसकता के साथ उतर आया है। Ĥेमचंद और रेण ु के बाद अपनी जातीय िजÛदगी 
को इतनी तÛययता से रखने कȧ कला और ͩकसी भी उपÛयास लेखक के पास Ǒदखाई 
नहȣ ंदेती यह कहने मɅ संकोच नहȣ है। इसमɅ लेͨखका ने सामती जीवन के बीच ǐरसती 
ͪपसती आ×माओं को Ǒदखाया है। इसमɅ ͪवभाजन से पहले कȧ पजंाबी åयवèथा का रेशा 
रेशा खुलता चला जाता है। ‘िजÛदगीनामा’ अपने समय को अǓतĐमण करता हुआ हर 
यगु मɅ अपनी नवीनता का उɮघोष है। Èयɉͩक उसमɅ मानव जीवन कȧ हलचल है, वÈत 
कȧ करवटɉ का एहसास है। उपÛयास का आरंभ धीरे उन गǾु गोͪवÛद ͧसहं ɮवारा कहे 
गए फारसी कथन से होता हɇ जो शौय[ और साहस से उƧीÜत संदेश देता है। इस Ĥकार 
िजÛदगीनामा ͩकसी चǐरğ को रेखांͩकत नहȣ ं करता बिãक परेू गांव कèबे और 
संकेता×मक Ǿप से शहरɉ के परेू जीवन को सामने लाता है। 
समकालȣन कथा लेͨखकाओं कȧ आधुǓनका नारȣ के समान कृçणा सोबती कȧ नारȣ मात×ृव 
को बोझा अथवा बधंन नहȣ ंमानती। 'ऐ लड़कȧ’ कȧ अàम ुके अनसुार बÍचा हो गोद मɅ 
तो समझो तीनɉ लोक एक ͧम͠ी के कूजे मɅ। इसी Ĥकार 'सूरजमुखी अंधेरे के' कȧ èğी 
और 'ͧमğɉ मरजानी’ कȧ ͧमğɉ मा ंबनने कȧ चाहत रखती है। ‘ǑदलोदाǓनश’ कȧ महक के 
ͧलए कुरानशरȣफ सी पाक साफ है। मात×ृव के ĤǓत यहȣ अनरुाग कृçणा सोबती कȧ नारȣ 
को पाǐरवाǐरक संबधंɉ के ĤǓत आèथावान बनाना है। 
कृçणा सोबती के उपÛयासɉ मɅ èğी-पǾुष के ववैाǑहक संबधंɉ का सशÈत ͬचğण ͧमलता 
है। पǓत प×नी के संबधंɉ के तनाव के कारण या तो काम अतिृÜत रहȣ है या ͩफर प×नी 
व पǓत के मÚय तीसरे का Ĥवेश है लेͨखका कȧ रचनाओं मɅ èğी पǾुष के पǓत प×नी Ǿप 
के अǓतǐरÈत ͪपता-पğुी तथा माता-पğु के सàबÛध भी देखने को ͧमलत ेहɇ। 
सामािजक पǐरवत[न के साथ मÚयवग[ के èğी पǾुष पǓत-प×नी के संबधंɉ मɅ बदलाव आया 
है िजसकȧ अͧभåयिÈत उनके उपÛयासɉ मɅ ͧमलती है। èğी कȧ चेतना, जाĒती से पवू[ 
पǓत प×नी के संबधं हȣ काम सàबÛधɉ तक है ͩकÛत ुआज कȧ प×नी पǓत के साथ 
जैͪवक संबधं èथाͪपत करत ेहु ए मन कȧ संतुिçट भी चाहती है। 'ͧमğो मरजानी’ कȧ ͧमğɉ 
हो 'सूरजमुखी अंधेरे के' कȧ रती। दाàप×य मɅ तीसरे के आगमन से तनाव है लेͩकन 
उपÛयास कȧ नारȣ पाğ पǾुषɉ से घणृा नहȣ ंकरती और न हȣ घर छोड़कर जाती हɇ। उÛहɅ 
ͧशकायत है, संघष[ करती है। मात×ृव के ठÖड ेझोके उÛहɅ संतुͧ लत रखत ेहɇ। वे मात×ृव को 
बोझ नहȣ ंमानती सौगात मानती हɇ। इस Ĥकार èğी पǾुष संबधंɉ के अनेक Ǿपɉ का 
यथाथ[ के धरातल पर वण[न ͧमलता है। 'सूरजमुखी अंधेरे के' कȧ रती 'ͧमğɉ मरजानी’ कȧ 
नाǓयका ͧमğɉ का हȣ ͪवèतार है। िèğयɉ जहां उÛमÈुत यौन संबधं चाहती हɇ वहȣ ंèğी सब 
कुछ पाकर भी संतुçट नहȣ ंहै। सामािजक ढांचे कȧ सताई ͧमğɉ भी है, महक भी और èğी 
भी लेͩकन ͧभÛन धरातलɉ पर जया, जहा ंĤेमी के मु ंह मोड लेने पर अपनी भावकुता कȧ 
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ͧशकार है, वहȣ ंपाशो को समाज कहȣ ंभी एक Ǒठकाने पर बठैने नहȣ ंदेता। महक को एक 
पǾुष ͧमला है लेͩकन समाज उसके जÛम को कलकं दाèतान से अलग नहȣ ंसमझता 
और अपमाǓनत करके बÍचे भी उससे छȤन लेता है। वहȣ ंͧमğɉ अपने बराबर का पǓत न 
पाकर सामािजक लांछन कȧ ͧशकार बनाकर उसकȧ िजÛदगी को बदरंग कर देता है। 
कुटुàब और बउआजी जहां पǓत के हाथɉ छलȣ जाती हɇ वहȣ ं ͪवधवा धुÛना से समाज 
उसकȧ पूजंी छȤन लेना चाहता है वहȣ ंजãदȣ पसैा कमाने कȧ होड मे तमÛना और तमाशा 
अपनी अèमता का सौदा करती जाती हɇ, ħçटाचार और ǐरæवतखोरȣ अपना जाल फैलाती 
है कृçणा सोबती के यथाथ[ के धरातल पर िजन सामािजक समèयाओ, सामािजक संबधंɉ, 
èğी पǾुष संबधंɉ का ͬचğण अपने उपÛयास मɅ ͩकया है एक तरह से समाज के सच को 
उजागर करने का Ĥयास है। 
समाज मɅ बढ़ रहे ħçटाचार और ǐरæवतखोरȣ कȧ समèया को लेͨखका ने अनदेखा नहȣ ं
ͩकया है। 'यारɉ के यार' मɅ कृçणा सोबती दȣवार पर लगे छोटे आकार के गोलाई वाले एक 
पारदशȸ शीश ेमɅ से बाहर कȧ परूȣ दǓुनया का नजारा लेती हɇ। ऊपर से देखने पर यह 
दǓुनया ͧसफ[  दÝतर के ओघेपन और ¢ुġताओं कȧ दǓुनया है ͩकÛत ुयह सच है ͩक दÝतर 
के Ǔनयम और कायदे हȣ बाहर कȧ दǓुनया पर लाग ूहोत ेहɇ। दÝतर के सूरȣ माÚयम से 
सोबती इस दǓुनया के यथाथ[ को Ĥèतुत करती है। जब माथरु सूरȣ को नगंई और दǓुनया 
को जलालत कȧ बात करने को कहता है साले जैसे मालूम न हो ͩक नगईं और धोखाधड़ी 
इस जमाने मɅ गनुाह नहȣ,ं हर आदमी का Ǔनकाह है Ǔनकाह सूरȣ के माÚयम से हȣ 
सोबती देश मɅ चारɉ और फैले हु ए काले धन के समाÛतर åयवèथा पर ǑटÜपणी करती हɇ। 
सूरȣ कȧ तीखी लेͩकन खरȣ ǑटÜपͨणयɉ से बड़ ेबाब ूमɅ बदलाव आता है और वे पहले जैसे 
नहȣ ंरह जाते। संबधंɉ कȧ ऊçमा का ¢रण और उपभोÈता सèंकृǓत के बढ़त ेहु ए दबाव मɅ 
एक ऐसी Đूर ओर अंधी दौड़ जो अपने पराए कȧ पहचान ͧमटा देती है अपने संगɉ के 
आपसी Ǒहत लाभ से बधंी यह दǓुनया दÝतर के अÛदर भी है और बाहर भी। सूरȣ कȧ 
तरह लोग जो न तो इस दǓुनया का Ǒहèसा बन पाते हɇ और न हȣ उसे बदल पाने कȧ 
सामØय[ रखत ेहै इस आवेश आĐोश को हȣ अपनी लड़ाई का हͬथयार बनाने पर मजबरू 
रहे होते हɇ। 
कृçणा सोबती के लेखकȧय Ǻिçट से समाज का कोई भी Ǒहèसा या समèया बची नहȣ ंहै। 
मÚयवग[ कȧ Ĥ×येक समèया पर उÛहɉने ͪवचार Ĥकट ͩकए है। उÛहɉने पǾुष Ĥधान 
समाज मɅ èğी कȧ पीड़ा को तथा èğी एव ंपǾुष के परèपर संबधंɉ को नयी Ǻिçट के साथ 
रेखांͩकत ͩकया है। जीवन के ĤǓत ĤगǓतशील Ǻिçटकोण और मÚयवगȸय जीवन कȧ 
समèयाओं का यथाथ[ ͬचğण संवेदन के धरातल पर उनके औपÛयाͧसक फलक को नए 
आयाम देता है। 

9.5 सारांश 
कृçणा सोबती ǑहÛदȣ कȧ शीष[èथ कथाकार है। उनके साǑह×य मɅ समाज का बेबाक ͬचğण 
है। समाज सापे¢ यथाथ[ है। उनके सभी उपÛयासɉ मɅ èğी जीवन के अनेक èतर खुले हɇ। 
उÛहɉने ͪवͧभÛन Ĥकार के चǐरğɉ का रेखांकन करत े हु ए जीवन अÛवेषणा×मक Ǻिçट 
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सामने रखी है याǓन उनकȧ रचनाओं मɅ परुाने मापदÖड हर ओर टूटे है और नए चǐरğ मɅ 
उभरे हɇ। ये चǐरğ झूठȤ मया[दाओं को Ǔछटकाने वाले छटपटाहट कुÖठा से भरपरू तथा 
पǐरवत[न के आशंकȧ है। उनके पाğ उस पǐरिèथǓत ͪवशेष का सहȣ और साहͧसक 
ĤǓतǓनͬध×व करत े िजंदा जीवन झांकȧ जान पड़त े है। उनके उपÛयास का मूल èवर है 
स×य कȧ, अͬधकार कȧ लडाई। उनके उपÛयास का केÛġ ǒबÛद ु èğी हȣ रहȣ है और 
उÛहɉने èğी के मन को परूȣ ईमानदारȣ से टटोला है। उनके पाğ अपने आप मɅ अनठेू 
ͪवल¢ण है ͩफर चाहे èğी पाğ हो या पǾुष। वे सहज सामाÛय है। यǑद वे कहȣ 
पǐरिèथǓत का ͧशकार होते हɇ तो उसमɅ से अपने ͧलए राèता बनाते जात ेहɇ। Ǔनभȸक 
पाğɉ मɅ 'ए लड़कȧ' कȧ अàम ुका चǐरğ पनु:उ×पादन कहा जा सकता है। समय सरगम मɅ 
वƨृ सयाने ईशान और अरÖया तटèथ पाğ के Ǿप मɅ सामने आत ेहɇ जो èवाͧभमानी है 
जीवन का आशीवा[द दसूरɉ को बांटत े रहत ेहɇ। ‘िजÛदगीनामा’ का केÛġȣय पाğ शाहजी 
शाहनी आदश[ता के उदाहरण हɇ तो ‘ǑदलोदाǓनश’ कȧ बआुजी समझौतेवारȣ हɇ। केÛġȣय 
पाğɉ के अलावा भी जो पाğ औपÛयाͧसक संरचना मɅ आए हɇ वे संघष[ करत ेहɇ टूटते हɇ 
ͩफर उÛहȣ ंमɅ से राह बनाकर उठ खड ेहोत ेहै जीवन कȧ िजजीͪवषा अदमय लालसा उनमɅ 
देखने को ͧमलती है। पाğɉ के मानवीकरण पर जोर Ǒदखाई देता है। ये पाğ िजंदा जुबान 
बोलत े हɇ। अपनी बात रखने के माǑहर है। उनके उपÛयासɉ मɅ ͪवͧभÛन जाǓत, धम[, 
नौकरȣ-पेशा, åयापार आǑद से जुड़ ेèğी पǾुष हɇ। उनका हर पाğ अपनी अलग ͪवशेषता 
रखता है जो उसके åयवसाय और पǐरवेश से जुड़ी हु ई है। उÛहɉने अपनी रचनाओं मɅ 
समाज और åयिÈत को अलग-अलग रखने कȧ अपे¢ा उÛहɅ पारèपǐरक सापे¢ता मɅ 
ͬचǒğत कर åयापक पçृठभूͧम पर खड़ा ͩकया है। यहȣ कारण है ͩक मÚयवगȸय जीवन कȧ 
िजतनी åयापक झांͩकया ंकृçणा सोबती के उपÛयासɉ मɅ ͧमलती है, वे सब अÛयğ दलु[भ 
है। èवय ंलेͨखका के शÞदɉ मɅ - 'एक ओर खेतीहर वग[ से जुड़ी हू ंजो अपने ͧमजाज के 
खुलेपन से आपको कुछ भी करने कȧ जुर[त देता है, दसूरȣ और उस सफेद पोश वग[ कȧ 
उपज भी हू ंिजसकȧ सफेद पोशी भंͬगमा कȧ पया[य बन चकुȧ हɇ। खुले Ǒदल से èवीकार 
करना चाहू ंगी ͩक इस वग[ का तथा कͬथत åयवहार, साज संवार और इनके नीचे पलती 
कुÖठाओं को कहȣ गहरȣ और पÉुता माÛयताओं को मैने इसी ढांचे मɅ िजया है और 
आ×मसात ्ͩकया है। 
कृçणा सोबती िजस Ĥकार के समाज कȧ èथापना करना चाहती है उनके उपÛयास 
िजÛदगीनामा मɅ ͪवèततृ Ǿप से फैला हुआ है। यह उपÛयास अपने समय का अǓतĐमण 
करता हुआ हर यगु मɅ अपनी नवीनता का उɮघोष करता है Èयɉͩक मानव जीवन कȧ 
हलचल और वÈत कȧ करवटɉ का एहसास है। 
कृçणा सोबती कȧ रचनाएं कम होत े हु ए भी अपना ͪवशेष मह×व रखती हɇ। पाǐरवाǐरक 
जीवन के यथाथ[ पǐरवेश कȧ अछूती गिु×थयɉ को लेͨखका ने सुÛदर ढंग से सुलझाया है। 
यथाथ[ का बेबाक ͬचğण गहरȣ संवेदनशील और तटèथता उनके औपÛयाͧसक कृǓतयɉ कȧ 
ͪवशेषताएं हɇ। भाषा पाğानकूुल है कØय पǐरवेश को अͧभåयÈत करने मɅ स¢म हɇ पजंाब 
के पǐरवेश को अͧभåयÈत मɅ पाğɉ के ɮवारा ĤयÈुत टÜपे, संवादɉ मɅ चुटȣलापन 
संĤेषणीयता मɅ कहȣ ंभी बाधक नहȣ ंहै। संवाद यथाथ[ को उजागर करने मɅ स¢म है भाव 
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मनोवेग आǑद कȧ अͧभåयिÈत मɅ भाषा कȧ कसावट शÞदɉ के Ĥयोग आǑद सभी Ǻिçट से 
संĤेषणीयता मे बोध गàस कहȣ जा सकती है। पǐरवेश और समèया के अनǾुप गाͧलयɉ 
का Ĥयोग भी बेजा Ĥतीत नहȣ ंहोता। èथानीय रंग उभरकर आया है। 
Ǔनçकष[त: कहा जा सकता है ͩक 'ए लड़कȧ' का एक उɮघोष वाÈय ''मɇ हू”ं कृçणा सोबती 
पर तथा उनकȧ नाǓयकाओं दोनɉ पर हȣ लाग ूͩकया जा सकता है। उनकȧ नाǓयकाओं मɅ 
कुछ सामाÛय से सूğ भले हȣ खोजे जा सकɅ  लेͩकन कोई भी दो नाǓयकाएं एक सी नहȣ ं
हɇ। उनके सभी èğी पाğ अलग अलग साचें मɅ ढले हɇ। देह, सोच और संèकार ͩकसी भी 
èतर पर वे परàपरागत नजǐरए से अपने को नहȣ ंतोलती। मानवीय मूãयɉ के ĤǓत गहरȣ 
आèथा आप हȣ उÛहɅ Ǻिçट देती है। इस Ĥकार कहा जा सकता है ͩक कृçणा सोबती कȧ 
लेखकȧय Ǻिçट से समाज का कोई भी Ǒहèसा या समèया ऐसी नहȣ ंरहȣ िजसका बेबाक 
ͬचğण उनकȧ रचनाओं मɅ न हुआ हो। उÛहɉने अपनी औपचाǐरक रचनाओं के माÚयम से 
इस समूचे मÚयवगȸय समाज के जीवन को उजागर ͩकया है और उसकȧ वाèतͪवक 
तèवीर खींची है। 

9.6 अßयासाथ[ Ĥæन 
1 कृçणा सोबती के åयिÈत×व का पǐरचय दȣिजए। 
2 ͧमğɉ मरजानी कȧ मूल संवेदना èपçट कȧिजए। 
3 कृçणा सोबती को åयास परुèकार ͩकस पर ͧमला। 
4 कृçणा सोबती के उपÛयासɉ मɅ èğी ͪवषयक Ǻिçट पर अपने ͪवचार èपçट कȧिजए। 
5 'समय सरगम’ उपÛयास कȧ कथावèत ुका ͪववेचन कȧिजए। 
6 “िजÛदगी नामा मानव जीवन कȧ हलचल ओर वÈत करवटɉ का एहसास हɇ” - इस कथन के 

पǐरĤेêय मɅ अपने ͪवचार åयÈत कȧिजए। 
7 कृçणा सोबती कȧ औपÛयाͧसक पाğ संरचना मɅ कौनसा èğी पाğ सबसे अÍछȤ लगी और 

Èयɉ? 
8 ǑदलोदाǓनश-उपÛयास के शीष[क कȧ साथ[कता को अपने शÞदɉ मɅ बताइये। 
9 'ऐ लड़कȧ' उपÛयास के उƧेæय पर Ĥकाश डाͧलए। 
10 'ͧमğो मरजानी’ उपÛयास के शीष[क कȧ साथ[कता बतात ेहु ए उसके उƧेæय को बताइये। 
11 'सूरजमुखी अंधेरे के' उपÛयास मɅ वͨण[त समèया पर Ĥकाश डाͧलए। 
12 'िजÛदगीनामा’ उपÛयास कȧ कØयगत ͪवशेषताओं को अपने शÞदɉ मɅ èपçट कȧिजए। 
13 कृçणा सोबती के उपÛयासɉ कȧ कåयगत ͪवशेषताओं का ͪववेचन कȧिजए। 
14 कृçणा सोबती कȧ औपÛयाͧसक Ǻिçट पर Ĥकाश डाͧलए। 
15 èğी कȧ अिèमता और मिुÈत का सवाल कृçणा सोबती कȧ मुÉय रचना×मक ͬचतंा रहȣ ंहै - 

इस कथन के पǐरĤेêय लेͨखका के औपÛयाͧसक साǑह×य के आधार पर तक[  सàमत उ×तर 
दȣिजए। 

16 कृçणा सोबती के उपÛयासɉ का वèतुगत ͪववेचन करत े हु ए उसकȧ मूल संवेदना को अपने 
शÞदɉ मɅ åयÈत कȧिजए। 

17 डार से ǒबछुड़ी का औपÛयाͧसक त×वɉ के आधार पर मूãयांकन कȧिजए। 
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18 कृçणा सोबती के उपÛयासɉ मɅ åयÈत समèयाओं को उɮघाǑटत करत े हु ए उसके उƧेæय को 
èपçट कȧिजए। 

19 कृçणा सोबती के उपÛयासɉ कȧ पाğ संरचना पर Ĥकाश डाͧलए। 
20 कृçणा सोबती के उपÛयासɉ के पाğ अपने आप मɅ हɇ ͩफर चाहे èğी पाğ हो या पǾुष - इस 

कथन के संदभ[ मɅ तक[  सàमत मत Ĥèतुत कȧिजए। 

9.7 संदभ[ Ēंथ 
1 रोहणी अĒवाल; एक नजर कृçणा सोबती पर 
2 डॉ. उषा यादव; ǑहÛदȣ कȧ मǑहला उपÛयासकारɉ कȧ मानवीय संवेदना 
3 डॉ. शͧशकला ǒğपाठȤ; उ×तरश×ती के उपÛयासɉ मɅ èğी 
4 कृçणा सोबती; हम हशफत 
5 कृçणा सोबती; शÞदɉ के आलोक मɅ 
6 जनस×ता लेख; 20 Ǒदसàबर 1998 कृçणा सोबती से ͪवनोद भारɮवाज कȧ बातचीत 
7 डॉ. ͪवमला शमा[; साठो×तरȣ ǑहÛदȣ उपÛयासɉ मɅ नारȣ के ͪवͪवध Ǿप 
8 राçĚȣय सहारा, 30 जून 2002 
9 कृçणा सोबती; सोबती एक सोहबत 
10 डॉ. शͧश ǒğपाठȤ; कथाĐम अÈĚबर, Ǒदसàबर 2001 / समी¢क 
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ईकाई-10 ‘समय-सरगम’ : संवेदना और ͧशãप 
इकाई कȧ Ǿपरेखा : 
10.0 उƧेæय 
10.1 Ĥèतावना 
10.2 उपÛयास का साराशं 
10.3 उपÛयास कȧ मूल संवेदना 
10.4 ͧशãप-ͪववेचन 
10.5 åयाÉया 

10.5.1 åयाÉया 
10.5.2 åयाÉया 
10.5.3 åयाÉया 

10.6 अßयासाथ[ Ĥæन 
10.7संदभ[ Ēथं 

10.0 उƧेæय 
इस इकाई मɅ आप कृçणा सोबती के उपÛयास समय-सरगम कȧ कथावèत ुऔर उसकȧ 
मूल संवेदना पढ़Ʌगे। इसके अÚययन के बाद आप 

 उपÛयास के कथानक के ͪवषय मɅ जान सकɅ गे। 
 उपÛयास के पाğɉ का पǐरचय ͧमलेगा। 
 उपÛयास कȧ मूल संवेदना को आप समझ सकɅ गे। 
 आधुǓनक उपÛयासɉ के ͧशãप-ͪवधान के ͪवषय मɅ जान सकɅ गे। 

10.1 Ĥèतावना 
कृçणा सोबती आधुǓनक ǑहÛदȣ कथा-साǑह×य कȧ मह×वपणू[ कथाकार हɇ। वे अपनी 
संयͧमत अͧभåयिÈत और गांभीय[ के साथ साǑह×य-लेखन मɅ सͩकय है। आज के बदलत े
हु ए आधुǓनक भारत के पǐरǺæय मɅ यह उपÛयास नये सèंकार-संदभȾ को ĤǓतÚवǓनत 
करता है। वǐरçठ नागǐरकɉ के जीवन को अंǓतम समय तक जीवÛत बनाये रखने के 
कØय को लेकर यहा ँउ×तर आधुǓनक काल कȧ संभावनाओं कȧ पहचान का Ĥयास है। 
परंपरागत औपÛयाͧसक ͧशãप से ͧभÛन यह उपÛयास कथा के Ĥवाह मɅ लेखकȧय सोच 
को सु ंदर तरȣके से Ǔनबƨ करता है। Ĥèतुत इकाई मɅ आप समय-सरगम कȧ कथावèत ुके 
साथ उसकȧ मलू संवेदना को भलȣ-भांǓत जान सकɅ गे और उपÛयास कȧ ͧशãप ͪवͬध पर 
Ĥकाश डाल सकɅ गे। इसके अǓतǐरÈत कुछ मह×वपणू[ åयाÉयाओं ɮवारा आप संबंͬ धत 
गघांश कȧ åयाÉया कर सकɅ गे। 

10.2 उपÛयास का सारांश 
'समय सरगम' कृçणा सोबती का एक लघ ुउपÛयास है। इसमɅ इÈकȧस छोटे अÚयाय है 
और अंǓतम अÚयाय 'यहȣ धरती’ मɅ कथा का समाहार हुआ है। इस उपÛयास कȧ कथा मɅ 
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मुÉयत: दो पाğ हɇ – ईशान और आरÖया जो अपने जीवन के संÚयाकाल मɅ हɇ। Ǒदãलȣ 
शहर के एक अपाट[मेÖट के अलग-अलग Þलॉक मɅ वे अपने-अपने Ýलैट मɅ रह रहे हɇ। 
उपÛयास के Ĥारंभ मɅ दोनɉ शाम कȧ सैर पर ͧमलत ेहɇ, ऐसा लगता है ͩक वे Ĥाय: इस 
समय ͧमलत ेहै। बीती हु ई उĨ के अनभुवɉ के साथ वे अपनी जीवन याğा को समय कȧ 
सरगम पर सहज बनाते चलत ेहɇ। ईशान अपने भरे-परेू पǐरवार के बाद अकेले हु ए हɇ, 
उनकȧ प×नी कȧ म×ृयु हो चुकȧ है। उपÛयास मɅ एक èथान पर ईशान अपने परुाने संदकू 
को खोल कर अपने पğु (लवी) कȧ èमǓृतयɉ को सहलात ेहɇ जो तेरह वष[ कȧ आय ुमɅ 
चला गया था इस समय उनके बÍचे ͪवदेश मɅ हɇ और उनका एकाकȧ जीवन अÚया×म से 
जुड़त ेहु ए अपनी भावना×मक Ǔनभ[रता कȧ खोज मɅ है। 
आरÖया कȧ पाǐरवाǐरक पçृठभूͧम के ͪवषय मɅ उपÛयास मɅ कोई संकेत नहȣ ंहै, ईशान के 
साथ बातचीत करत ेहु ए उसके åयिÈत×व के कुछ पहल ूअवæय Ĥकट होत ेहɇ। आरÖया कȧ 
अनभुव पकȧ िजंदगी मɅ सÍचाइयॉ हɇ, वह अपनी शतɟ और ͪवæवासɉ पर जीवन जीती है 
इसͧलए कहती हɇ 'मɇ मनमाǓनयɉ कȧ ͪवशेष£ हू’ं तथा 'मेरे होने के अथ[ मुझी मɅ बने रहे 
है।' उसे सुबह देर तक सोना अÍछा लगता है, खाना खाने मɅ लापरवाहȣ उसका èवभाव 
है। ईशान जब कभी पकȧ उĨ का हवाला देते हु ए अंकुǐरत दालɅ और दͧलया, फल आǑद 
खाने पर जोर देत ेहɇ तब आरÖया बेतकãलफुȧ से कहती है ͩक उसके पास ये सारȣ चीजɅ 
जुटाने का धीरज नहȣ ं है। धीरे-धीरे वह ईशान के Ĥभाव मɅ आकर शहद, नींब ूकȧ चाय, 
फल, सूखे मेवे, नीम कȧ पि×तया ंआǑद के ĤǓत Ǿͬच लेने लगती है। आरÖया कȧ अपे¢ा 
ईशान कȧ जीवन शैलȣ सुåयविèथत एव ंअनशुासनबƨ है। 
एक बार कुछ Ǒदनɉ के ͧलए Ǒदãलȣ से बाहर जाते हु ए ईशान घर कȧ चाबी और एक 
ͧलफाफे मɅ कुछ Ǿपये आरÖया के पास रख कर जात े है। उÛहɅ लगता है ͩक यǑद 
अकèमात ͩकसी हादसे मɅ जीवन का अंत हो जाये तो ͩकसी को इंतजाम मɅ कोई 
असुͪवधा न हो। ऐसे हȣ आरÖया पालम हवाई अɬड ेसे जब घर लौट रहȣ थी तो ऑटो 
Ǿकवा कर कुछ पुͧ लस वेशधारȣ बदमाशɉ ने उसका पस[ और सामान छȤन ͧलया। नई 
और परुानी Ǒदãलȣ के बदले संèकारɉ को रेखांͩकत करत ेहु ए लेͨखका यहा ँअकेले होने कȧ 
चुनौǓतयɉ का उãलेख करती हɇ। ईशान और आरÖया के माÚयम से लेͨखका कुछ और वƨृ 
िजंदͬगयɉ मɅ Ĥवेश करती हɇ। वहा ँèवाथɟ तथा सुͪवधा भोगɉ से ͪवघǑटत पाǐरवाǐरक मूãय 
हɇ िजÛहɉने पǐरवार कȧ भावना×मक संरचना को परूȣ तरह से नçट कर Ǒदया है। दमयÛती 
और काͧमनी कȧ िजंदͬगया ँ इस सÍचाई का जीवÛत ǺçटाÛत हɇ। दमयÛती ईशान कȧ 
परुानी पड़ोसी रहȣ है और ईशान के साथ आरÖया को भी अपने घर पर आमंǒğत करती 
है। बातɉ-बातɉ मɅ दमयÛती के जीवन का पǐरचय ͧमलता है पǓत कȧ म×ृयु के पæचात ्
अब वे ऋͪषकेश कȧ एक साÚवी कȧ शरण मɅ हɇ, यहाँ कभी-कभी हȣ आती है। यɮयͪप 
घर-पǐरवार कȧ Ǻिçट से दमयÛती संपÛन है पर पğुɉ के ͧलए उसका घर मɅ होना न होना 
बराबर है। उसकȧ देखभाल नौकर के भरोसे है। पğु जब तब माधो को धमका कर लाँकर 
कȧ चाǒबया ँहͬथयाना चाहत ेहɇ। बेटɉ कȧ ऐसी संवेदनहȣनता झेलत ेहु ए दमयÛती अÛतत: 
एक रहèयमय मौत मर जाती है। दसूरȣ ओर ईशान कȧ प×नी लêमी कȧ दोèत काͧमनी 
अͪववाǑहता है काͧमनी के भाई उसकȧ संपǓत हड़पने के ͧलए Ǔघनौने षɬयğं करत ेहɇ। 
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बढ़ूȣ और बीमार काͧमनी कȧ देखभाल उसकȧ नौकरानी खूकू करती है पर काͧमनी सभी 
को अͪवæवास से देखती है उसे मालूम है ͩक सभी कȧ नजर उसकȧ संपि×त पर है। 
लेͨखका ने एक सफल उɮयमी Ĥभुदयाल के अपने हȣ घर मɅ पराये होने कȧ दशा को 
Ĥèतुत ͩकया है। बेटɉ को सफल बना देने पर भी उÛहɅ अपने जीवन जीने कȧ èवतंğता 
नहȣ।ं बेटɉ ने आंखे तरेरत ेहु ए ͪपता के गले से सेफ कȧ चाबी उतार लȣ और घोर अपमान 
Ēèत Ĥभुदयाल जब तक कुछ समझɅ पğुɉ ने उनके एक अÛय èğी से संबधं के राज को 
भी उजागर कर Ǒदया। अंततः वे एक गमुनाम रहèयमय मौत मर गये। इसके अǓतǐरÈत 
एक छोटा सा Ĥसंग और है िजसमɅ ͩकशोर जो वƨृावèथा के अंǓतम छोर पर हɇ, नͧस[ग 
होम से लौट आये है पर अभी भी अèवèथ हɇ, ͧमसेज ͩकशोर उनकȧ सेवा कर रहȣ हɇ, 
बेटȣ-दामाद भी देखभाल करत ेहɇ पर अंतत: जीवन खेल समाÜत हो जाता है। ये सभी 
अनभुव ईशान और आरÖया के Ǔनकट सघन होते हु ए उÛहɅ झकझोर देते हɇ। वे दोनɉ 
जीवन-याğा के इस अंǓतम पड़ाव पर अपनी जीवन शैलȣ को सͩĐय और आ×मǓनभ[र 
बनाये रखने के आकां¢ी हɇ। उपÛयास मɅ कई èथानɉ पर ईशान और आरÖया के बीच 
ͪवचार-ͪवमश[ के माÚयम से लेͨखका ने जीवन और पǐरवार ͪवषयक मह×वपणू[ Ĥæन 
उठाये हɇ। 
उपÛयास के तेरहवɅ अÚयाय मɅ ईशान ͩकसी सामािजक संèथान मɅ पढ़ने वालȣ दो 
बिÍचयɉ के ͧलए संर¢क कȧ भूͧमका मɅ Ǒदखाई पड़त े हɇ। यहा ँ लेͨखका ने सामािजक 
कत[åय का हवाला देते हु ए समथ[वान लोगɉ के ͧलए एक अवसर उपिèथत ͩकया है। दोनɉ 
बेǑटयɉ के आगमन के ͧलए होने वालȣ तैयारȣ मɅ ईशान और आरÖया åयèत होते हɇ तो 
उनके घर मɅ बचपन कȧ चहल-पहल गूजंने लगती है। 
उपÛयास के अंत मɅ आरÖया अपना यह घर बेच देती है। वह नया Ýलैट ढंूढ रहȣ है पर 
उसमɅ काफȧ कǑठनाई है। अकेलȣ èğी को कोई Ýलैट देने के ͧलए आसानी से तैयार नहȣ ं
होता। आरÖया कȧ तटèथता ईशान को Ĥभाͪवत करती है। उसे मालूम है ͩक 'हम दोनɉ 
हȣ अपने सुखɉ और दखुɉ से बाहर हɇ। इसͧलए ͩक हम अब ͩकÛहȣ ंसुखɉ कȧ Ĥती¢ा नहȣ ं
कर रहे।' उधर आरÖया अपनी परुानी सहेलȣ ͪवनीता के साथ उसके Ýलैट मɅ रहने कȧ 
èवीकृǓत लेती है, जब तक ͩक नया घर न ढंूढ ले। इधर ईशान बड़ी सहजता-सरलता से 
आरÖया को अपने Ýलैट मɅ एक कमरा देत ेहु ए आæवèत करत ेहɇ ͩक 'अभी भी सब कुछ 
रȣत नहȣ ंगया। िजतना जल हमारे-तुàहारे घट मɅ शेष है, वह इस संझात ेसमय के ͧलए 
कम नहȣ'ं और åयिÈत×व कȧ èपçट ͧभÛनताओं के बावजूद ईशान और आरÖया अÛतत: 
एक-दसूरे का साथ चुनत ेहɇ। 

10.3 मूल संवेदना 
'समय सरगम’ कȧ मूल संवेदना है पǐरवारɉ के भीतर और बाहर वǐरçठ नागǐरकɉ कȧ 
जीवन-शैलȣ कȧ पड़ताल। आज के बदलत े पǐरǺæय मɅ यह उपÛयास åयिÈत कȧ 
ͪवæयåयापी èवाधीनता उसके वचैाǐरक ͪवèतार और कुछ नये संèकार संदभɟ को 
ĤǓतÚवǓनत करता है। ईशान और आरÖया के माÚयम से कृçणा सोबती ने बदलत ेभारत 
के अ×याधुǓनक ढांचे मɅ वƨृ िजंदͬगयɉ के यथाथ[ को Ĥèततु ͩकया है। ये दोनɉ सयाने 
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अपनी सहनशीलता और गǐरमा के साथ पǐरपÈव हु ए हɇ अत: उनके आि×मक सामािजक 
छोर खुले हु ए हɇ। वे वƨृ åयिÈत×व कȧ Ĥचͧलत छͪव से ͧभÛन हɇ। 
आरÖया और ईशान Ĥाय: एक-दसूरे के घर आते-जात ेहɇ चाय कȧ चुिèकयɉ के बीच दोनɉ 
अपने जीवन के अनभुवɉ से एक-दसूरे को परखत ेचलत े हɇ। 'पाǐरवाǐरक घǓनçठता कȧ 
परुानी भाव-गठरȣ अब उÛहɅ बेमानी' लगती है। दोनɉ शांत जीवन के Ǒहमायती हɇ इसͧलए 
अकेलापन उÛहɅ अखरता नहȣ।ं ईशान का जीवन परूȣ तरह संतुͧलत एव ं अवèथा के 
अनǾुप गभंीर है। आरÖया को ईशान कȧ आंखɅ 'शांत महासागर' कȧ तरह Ĥतीत होती हɇ। 
ईशान देशगत संèकार कȧ बात करत ेहु ए कुछ हद तक सयंÈुत पǐरवार के Ǒहमायती हɇ 
पर आरÖया आ×मͪवæवास को कुदेरने वाला ऐसा संर¢ण èवीकार नहȣ ंकरती। आधुǓनक 
जीवन-शैलȣ मɅ अब यह परुानी पǐरपाटȣ संभव नहȣ।ं आरÖया के माÚयम से लेͨखका ने 
èपçट कर Ǒदया है ͩक èğी के अिèत×व और åयिÈत×व के सूğ अब ͪपता पǓत और पğु 
के हाथ मɅ नहȣ ंरहे। िèथǓतया ंबदल रहȣ है और èğी अपने वजूद, अपने अिèत×व के 
ĤǓत सचेत है यɮयͪप उपÛयास के अÛय Ĥसंगɉ मɅ दमयÛती और काͧमनी अभी भी 
अपनɉ के पराये हाथɉ मɅ हɇ, और संवेदनहȣन पǐरवारɉ के बीच उनका अकेलापन गहराता 
जा रहा है और अपने घर मɅ उनके ͪवǾƨ åयहू-रचनायɅ रची जा रहȣ हɇ। Ǔनरंतर अवहेलना 
से अवसाद Ēèत उनका मन जज[र और देह ¢ीण हो रहȣ है। पǐरवार के बीच वƨृɉ कȧ 
ऐसी उपे¢ा कहȣं कहȣ ंईशान और आरÖया को भी कमजोर बनाती है। ͩफर भी èवय ंको 
चुèत दǾुèत रखने के सभी उपाय करत ेहु ए वे जीवन को सा¢ी भाव से जीना चाहत ेहɇ। 
उÛहɅ यह भलȣ-भांǓत ͪवǑदत है ͩक देह मɅ अब पहलȣ जैसी ऊजा[ नहȣ ंरहȣ पर इस समय 
कȧ अपनी कȧमत है। 'अपनी मेहनत और कमाई कȧ पोटलȣ अभी भी हाथ से सरकȧ 
नहȣ।ं' अत: वे जीवन कȧ चुनौǓतयɉ के ͪवǾƨ डटे रहते हɇ। उपÛयास के कुछ अÛय पाğɉ 
कȧ भांǓत वे जीवन ढोने के ͧलए ͪववश नहȣ ंहै और न हȣ èवय ंको ͪपछड़ा हुआ अनभुव 
करत े हɇ। ͩकशोर, काͧमनी दमयÛती, Ĥभुदयाल जैसे वƨृɉ के जीवन को घेरने वालȣ 
असुर¢ा या ğासद म×ृयु से ये दोनɉ मुÉय पाğ कुछ ͪवचͧलत अवæय होते हɇ पर 
मरणधमा[ शरȣर कȧ वèत ु िèथǓत उÛहɅ भलȣ-भांǓत ͪवǑदत है। वèतुत: म×ृयु और म×ृयु 
भय दोनɉ शाæवत हɇ और उतना हȣ शाæवत है जीवन। यहȣ नहȣ,ं जीवन कȧ अंǓतम साँस 
तक जीͪवत रहना और परूȣ आकां¢ाओं के साथ èवय ंको जीवÛत बनाये रखना अपने 
आप मɅ कम चुनौती पणू[ नहȣ।ं। 

10.4 ͧशãप ͪववेचन 
कृçणा सोबती ने अपनी लंबी साǑहि×यक याğा मɅ हर नई कृǓत के साथ अपनी ¢मताओं 
का अǓतĐमण ͩकया है। 'ͧमğो मरजानी’ यारɉ के यार, डार से ͪवछुड़ी, 'ऐ लड़कȧ’, 'Ǒदलो 
दाǓनश' 'हम हशमत' ‘िजंदगीनामा’ 'शÞदɉ के आलोक मɅ’ 'जैनी मेहरबान ͧसहं' और 
आलोÍय कृǓत 'समय सरगम’ तक उÛहɉने जो आलोचना×मक ͪवमश[ और बौͪƨक उतेजना 
साǑह×य-संसार मɅ पदैा कȧ है उसके ͧलए उपÛयास का Ĥचͧलत èवǾप पया[Üत नहȣ ंथा। 
समय को लाँघ जाने वाला लेखन अपने ͧशãप मɅ भी ͪवͧशçट होता है। 
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'समय सरगम' मɅ उपÛयास का परंपरागत èवǾप नहȣ ंहै। 21 छोटे अÚयायɉ मɅ कथानक 
का ताना-बाना बनुा गया है िजनमɅ से कुछ अÚयायɉ मɅ लेͨखका कȧ गभंीर वचैाǐरकता 
ǑटÜपͨणया ंहɇ। ईशान और आरÖया के माÚयम से वे Ǔनरंतर èपǑंदत होने वालȣ जीवन 
राͬगनी के मौन सुरɉ को मुखǐरत करती चलती हɇ। परुानी पीढ़ȣ के ये ĤǓतǓनͬध पाğ 
िजंदगी के समीकरणɉ को खुलȣ आँख से देखत ेहɇ इसी वजह से सàबÛध यहा ँनये ͧसरे से 
पǐरभाͪषत होत े हु ए Ǒदखाई देते है। आय ु ͪवशेष मɅ संबधंɉ कȧ तरलता Ĥौढ़ होत-ेहोते 
ͩकतनी सघन हो जाती है, यह वहȣ जान सकता है जो सबंधंɉ के घन×व मɅ डूबने का 
साहस रखता हो और उनकȧ आ×मीय ऊçमा को गहराई तक अनभुव करता हो। कृçणा 
सोबती ने उपÛयास के दोनɉ पाğɉ ईशान और आरÖया के बीच पनपने वाले संबधं को 
ऐसी हȣ आ×मीय ऊçमा से उभारा है। दोनɉ के बीच होने वाले वाता[लाप और छोटȣ-छोटȣ 
घटनाओं के माÚयम से लेͨखका ने उनके åयिÈत×व के कई सूğ उɮघाǑटत ͩकये हɇ- 
ईशान कȧ Ǒदनचया[ पणू[त: åयविèथत है- सुबह जãदȣ उठना, आसन-åयायाम आǑद के 
ĤǓत सजग, Ǔनयमानसुार खाना, आराम नींद, सब कुछ åयविèथत पर आरÖया को सुबह 
देर से उठना पसंद है, खाने पीने के ĤǓत भी वह लापरवाह है। ईशान कȧ अनशुासनबƨ 
जीवन शैलȣ से ͪवपरȣत आरÖया बधंी-बधायी लȣक से हटकर उÛमÈुत भाव से जीवन 
जीती है। ईशान के घर Ĥभात मɅ गूजंने वालȣ दगुा[èतुǓत सुनकर आरÖया अपने और 
ईशान के èवभावगत वैͧ भÛय को èपçट लͯ¢त करती है। लेͨखका ने यह èपçट ͩकया है 
ͩक ईशान जीवन को एक ͪवशेष दाश[Ǔनक भाव से जीत ेहɇ जबͩक आरÖया इस अमूत[ के 
ĤǓत आलोचना×मक Ǿख अपनाती है। दोनɉ के बीच यदा-यदा बहस भी हो जाती है जो 
उनके बीच कȧ दǐूरया ँपाटने का काम करती है। 
उपÛयास के अÛय पाğ (दमयÛती, काͧमनी, Ĥभुदयाल आǑद) गौण हɇ और उनके Ĥसंगɉ 
के माÚयम से लेͨखका ने ईशान और आरÖया कȧ िजजीͪवषा को धार दȣ है। ǓनःशÞद 
समय मɅ दोनɉ एक-दसूरे कȧ धड़कन सुनत ेहु ए उसे महससू करने लगत ेहɇ और उपÛयास 
के अंत तक आते-आत े एक-दसूरे का साथ सहज èवीकार करत े हɇ। कृçणा सोबती के 
अनभुव समƨृ उपÛयासकार ने बेहद चुèत ͧशãप कȧ बनुावट से इस उपÛयास के पǐरपÈव 
कØय को ऐसी संजीदगी से ढाला है ͩक परेू उपÛयास मɅ कहȣ ंएक भी शÞद या वाÈय 
अǓतǐरÈत नहȣ ंहै। छोटे-छोटे वाÈयɉ और ǒबबंɉ के माÚयम से िèथǓत अपने परेू ͪवèतार 
मɅ उतर जाती है। कृçणा सोबती का गɮय संकेतɉ के साथ अनकहे को भी अपनी 
अͧभåयिÈत मɅ शाͧमल करता है। उपÛयास के कुछ अशं ġçटåय है- 

1. 'उĨ कभी धोखे मɅ नहȣ ंआती। उसके पास संͬचत होता है िजए हु ए का स×यांश। अनभुव' 
प.ृ 121 

2. 'बहु त कुछ बदलने को है, जो बाहर है, वह अंदर नहȣ।ं जो अंदर है, वह इतने अंदर ͩक 
उसका बाहर भी उसके बाहर नहȣ।ं अंदर हȣ।' प.ृ 123 

3. 'अंतहȣन हɇ जÛम और मरण। हम जी-जीकर मरत ेहɇ और मर-मर कर जीते है। दबुारा 
शǾुआत करने को ͩफर जÛम लेने को। जी उठने को।' प.ृ 139 

4. 'बचपन, यौवन और यह पकत ेहु ए मौसम का सुर Ǔनषाद। जब तक हो, इÛहɅ गुथें रहने 
दो। तभी है यह सरगम। समय सरगम।' प.ृ 153 
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ऐसे कई उदाहरण परेू उपÛयास मɅ यğ-तğ देखे जा सकत ेहɇ जो जीवन लय के दाश[Ǔनक 
रचाव को Ĥकट करत े हɇ। परेू उपÛयास को एक हȣ रौ मɅ पढ़े ǒबना नहȣ ं रहा जाता। 
लेͨखका ने ͪवचारɉ का सजृना×मक कायाÛतरण बखूबी ͩकया है। जीवन के कई रहèय वे 
इतनी सहजता से शÞदɉ मɅ ढाल देती हɇ ͩक कहे हु ए कȧ अथ[व×ता ɮͪवगुͨ णत हो जाती है। 
कहȣ-ंकहȣ ंभाषा Ĥबƨुता कȧ आंच से तÜत है ͩकÛत ुपाğɉ के अनकूुल गǐरमा का Ǔनवा[ह 
करत ेहु ए- 
''अथȾ के पीछे से चमकता चैतÛय। चैतÛय हȣ मͨणभ है। अपनी पारदशȸ चमक मɅ 
मͨणभ कभी फȧका नहȣ ंपड़ता।'' 
åयिÈत के संदभ[ मɅ कह रहे है न। 
हाँ, वहȣ इस जीवन कȧ परम अɮͪवतीयता है। एक संपणू[ संरचना। अपने ĤǓत चैतÛय 
होना हȣ पनुर[चना है। Èया ठȤक कह रहा हू?ँ हाँ, समझ रहȣ हू।ँ 
िजतनी बार अपने को संवारना, नया करना, उतनी बार पनुज[Ûम। चुपके से आरÖया ने 
अपने से पछूा-भला ͩकतने जÛम हो चुके तुàहारे अब तक। 
अनेक सचमुच अनेक जÛमɉ कȧ तैयारȣ रहȣ इस एक जÛम मɅ।'' प.ृ 13 
इस Ĥकार छोटे छोटे संवादɉ मɅ जीवन के रहèय अनèुयतू हɇ और कØय उसी के अनǾुप 
आकार लेता चलता है। उपÛयास के अंत तक आत-ेआते बीसवɅ अÚयाय मɅ एक यगुोèलाव 
सैǓनक का अपने अजÛमे बÍचे के नाम पğ का उãलेख मह×वपणू[ हɇ िजसमɅ आकार लेत े
जीवन को इस सांसाǐरक याğा कȧ गǓतशीलता मɅ शुħ उजलȣ सुबह कȧ मंगल कामनाएँ 
दȣ गई हɇ। इस जीवन-राग के मानवीय आÉयान को मुखर करत ेहु ए लेͨखका संकेतɉ मɅ 
अपना अͧभĤाय åयÈत कर देती है ͩक समय के सातɉ èवर जब एक गूथं मɅ परèपर 
आबƨ हो जात ेहɇ तो समय-सरगम के अनǾुप ढलता हुआ जीवन पहले से कहȣं अͬधक 
Įेयèकर और वरेÖय हो जाता है। 
Ǔनçकष[त: कृçणा सोबती ने कØय कȧ मौͧलकता åयिÈत कȧ ͪवæवåयापी èवाधीनता, उसके 
वचैाǐरक ͪवèतार को अपनी गहरȣ अंतǺ[िçट और भाषागत Ĥौढ़ संèकार ɮवारा Ĥèतुत 
करत ेहु ए पǐरपÈव औपÛयाͧसक Ǻिçट का पǐरचय Ǒदया है। 

10.5 åयाÉया 

10.5.1 हर सांझ अपने . . . . . . . . . . . . . . पीछे पलटा दो। प.ृ 30 

Ĥसंग- 
Ĥèतुत गɮयांश कृçणा सोबती कृत 'समय-सरगम’ उपÛयास से उƨृत है। कृçणा सोबती 
कȧ ĤÉयात कलम ने इस कथाकृǓत मɅ अपने समय और समाज के वत[मान सामािजक 
यथाथ[ को आंतǐरकता से Ĥèतुत ͩकया है। आज के बदलत ेभारतीय पǐरǺæय मɅ यह 
उपÛयास वǐरçठ नागǐरकɉ कȧ वèतुिèथǓत èपçट करता है। 
संदभ[ :- 
उपÛयास के दसूरे अÚयाय से ͧलए गये इस अंश मɅ उपÛयास कȧ नाǓयका आरÖया कȧ 
मनःिèथǓत ͬचǒğत है। Ǒदãलȣ महानगर मɅ एकाकȧ जीवन जीने वालȣ आरÖया अपने ͧमğ 
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ईशान से Ĥाय: ͧमलती है और दोनɉ परèपर बातɅ करत े हु ए जीवन कȧ जीवÛतता को 
Ĥखरता से अनभुूत करत ेहɇ। दोनɉ एक-दसूरे के संͬचत जीवन-कोष से Ĥभाͪवत होत ेहɇ, 
इसी Đम मɅ आरÖया कȧ èमǓृत मɅ एक वाÈय कɋधता है- मɇ लाल-पीले रंगɉ से दखुɉ को 
साकार करना चाहता हू ँइस कथन के संदभ[ मɅ वह अपने अब तक के जीवन पर एक 
Ǻिçट डालत ेहु ए ͪवचार करती है- 
åयाÉया :- 
ĤकृǓत मɅ पǐरवत[न अवæयभंावी है, सांझ ढलने पर रात आती है और रात परुानी होत-े 
होत ेĤात: काल कȧ ताजगी मɅ बदल जाती है। पǐरवत[न का यह Đम Ǔनरंतर चलता रहता 
है और ऐसे मɅ मानव मन के भीतर कुछ èमǓृतयां èथायी हो जाती हɇ। कभी जीवन के 
अभाव पीड़ा बन कर टȣस उ×पÛन करत ेहɇ तो कभी कोई परुानी याद आँख मɅ आस ूला 
देती है। बीत े हु ए Ǒदनɉ कȧ ये èमǓृतयाँ रह-रहकर मानव-मन को कचोटती हɇ, मन पीछे 
कȧ ओर लौटता है, और पनु: जीवन आगे कȧ ओर बढ़ने लगता है। 
ͪवशेष :- 
आरÖया अपने अंतस ्को टटोलत ेहु ए पाती है ͩक पल-ĤǓतपल बदलत ेइस जीवन मɅ कई 
परुानी èमǓृतयां उसे åयाकुल करती हɇ। पर पǐरवत[न सिृçट का Ǔनयम है अत: जो नहȣ ं
ͧमला उस पर दखुी होने कȧ अपे¢ा उससे ऊजा[ और ऊçमा ले कर आने वाले कल को 
बेहतर बनाया जाये, यहȣ उͬचत है। लेͨखका ने यहȣ वƨृ होत ेहु ए åयिÈत कȧ मानͧसकता 
उभारȣ है जहा ँपहु ंच कर मनçुय जीवन के कुछ योग संयोगɉ को एक साथ जोड़ कर 
उसकȧ समĒता मɅ देखने कȧ कोͧशश करता है। आरÖया भी अपने अब तक के जीवन मɅ 
Èया खोया Èया पाया का आकलन करती हु ए पाती है ͩक जीवन के गहरे अधेंरɉ को 
आलोͩकत करने वालȣ उपलिÞधया ं Ǔनराशाजनक नहȣ ं है पर उनके èमरण से पीड़ा कȧ 
अनभुूǓत अवæय होती है। 

10.5.2 ईशान! मुझ ेसंयÈुत . . . . . . . फरफरा रहȣ है। प-ृ 64 

Ĥसंग :- 
पवू[वत 
संदभ[ :- 
इस गɮयांश मɅ ईशान और आरÖया आज के पǐरवेश मɅ पǐरवार कȧ बदलती हु ई संरचना 
पर ͪवचार करत ेहɇ। ईशान संयÈुत पǐरवार के दबावɉ के बाद भी उसे सामािजक åयवèथा 
के ͧलए अÍछा मानते हɇ ͩकÛत ुआरÖया उनकȧ इस बात से सहमत नहȣ ंहै। 
åयाÉया :- 
आरÖया कहती है ͩक यɮयͪप उसे संयÈुत पǐरवार मɅ रहने का अवसर नहȣ ं ͧमला है। 
तथाͪप अपने आप-पास के घरɉ पर जब वे नजर डालती हɇ तो उÛहɅ िèथǓतया ँसुखकर 
Ĥतीत नहȣ ंहोती।ं आरÖया के अनसुार आज के यगु मɅ पसेै कȧ अहͧमयत अͬधक है अत: 
बड़ ेपǐरवारɉ मɅ यǑद एक åयिÈत दसूरे से अͬधक कमा रहा हो तो कम अिज[त करने वाले 
को ͩकसी न ͩकसी Ǿप मɅ उस कमी कȧ भरपाई करनी होती है। पǐरवार के सदèयɉ मɅ 
पहले जैसा ͪवæवास और èनेह का संबल नहȣ ं रहा। पǐरवार नामक संèथा कȧ भीतरȣ 
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शिÈत खोखलȣ हो चुकȧ है। आरÖया ईशान के भारतीय संèकारɉ के गहरे लगाव से 
पǐरͬचत है और जानती है ͩक वे उसकȧ बात से सहमǓत नहȣ ंरखत ेपर ͩफर भी आरÖया 
दो-टूक कहने से Ǒहचͩकचाती नहȣ।ं उसका कथन है ͩक पǐरवार कȧ मया[दा एक-दसूरे को 
सहारा देने वालȣ घनी छाँह नहȣ ंरहȣ। आज के आपाधापी वाले यगु मɅ कुछ हȣ पǐरवार 
ऐसे हɇ जो इस परुाने संèकार को ढो रहे है। 
ͪवशेष :- 
उपÛयास के पाँचवɅ अÚयाय से संकͧलत इस अंश मɅ यह ͪवचार Ĥèतुत ͩकया गया है ͩक 
पाǐरवाǐरक आ×मीयता के कमजोर पड़त े धागɉ के कारण अब पǐरवार मɅ पहले जैसा 
सƫाव Ǒदखाई नहȣ ंपड़ता। जो पǐरवार पहले संèकार देने का काम करता था, कई पीǑढ़या ं
एक हȣ छत के नीचे रहती थी।ं अब आͬथ[क तनाव के चहले वह आदश[ ढाँचा चरमरा 
गया है। ईशान कȧ धारणा के ͪवतǐरत आरÖया आज कȧ वèतुिèथǓत को तãखी से Ĥकट 
करती है। ईशान पǐरवार को सुर¢ा का एक नीड़ मानत ेहɇ पर आरÖया का ͪवचार है ͩक 
Ǔनजी èवाथȾ के बलवती होत ेजाने के कारण पǐरवार कȧ परंपरागत åयवèथा कमजोर पड़ 
गई है। Ĥèतुत अवतरण मɅ उपÛयास का कØय समाǑहत है, संयÈुत पǐरवारɉ के भीतर 
और बाहर वǐरçठ नागǐरकɉ के ĤǓत उपे¢ा और उदासीनता बढ़ती जा रहȣ है। दमयÛती 
और काͧमनी कȧ िजंदͬगया ँइस सÍचाई का जीवÛत ǺçटाÛत हɇ अत: आरÖया और ईशान 
के इस वाता[लाप के माÚयम से लेͨखका ने आज कȧ वèतुिèथǓत èपçट कर दȣ है। 

10.5.3 अंतहȣन है जÛम और मरण। हम . . . . . . . . . . बना रहे। प.ृ 139 

संदभ[ – 
पवू[वत ्
Ĥसंग :- 
उपयु [Èत गɮयांश उपÛयास के सğहवɅ अÚयाय से ͧलया गया है। ईशान और आरÖया 
समय के अंतराल को पाटत ेहु ए Ǔनरंतर एक-दसूरे के Ǔनकट आत ेगए हɇ। वे दोनɉ अलग-
अलग होत े हु ए भी साथ हɇ और साथ-साथ होत े हु ए भी अलग। जीवन के उतराƨ[ के 
अंǓतम चरण मɅ एक दसूरे का साहचय[ उन दोनɉ को जीवन रहèयɉ के ͪवषय मɅ सोचने 
के ͧलए ͪववश कर देता है। लेͨखका भी जीवन कȧ जीवÛतता के ͪवषय मɅ अपना मत 
Ĥèतुत करत ेहु ए कहती हɇ - 
åयाÉया :- 
इस ससंार मɅ जÛम और मरण का अंत नहȣ ंहै। मनçुय जी-जी कर मरता है और मर-मर 
कर भी जीने कȧ भावना Ǔनरंतर बलवती होती जाती है। जीवन जीने कȧ तमाम चुनौǓतयɉ 
को झेलत ेहु ए भी मानव के भीतर Ĥाणɉ कȧ लालसा सदैव हǐरयाती रहती है। वèतुत: यह 
Ħéमांड एक बड़ा तरण-ताल है िजसमɅ गोते खाने वाला डूब कर पनुज[Ûम कȧ अपे¢ा 
रखता है। कृçणा सोबती 'सिÍचदानÛद' शÞद कȧ åयाÉया नये Ǿप मɅ Ĥèतुत करत े हु ए 
उसे मानव जीवन के संदभ[ मɅ इस Ĥकार देखती हɇ- ससंार मɅ मनçुय के ǿदय मɅ िèथत 
सत ्सदैव ĤǓतिçठत बने रहना चाहता है। जब तक जीवन है तब तक जीवनी शिÈत को 
Ĥबƨु बनाये रख कर मानव अपनी सीमा मɅ आने वाले सब कुछ को जानने समझने कȧ 
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अपे¢ा रखता है और इन दोनɉ से उ×पÛन 'आनÛद' मɅ हȣ मनçुय सुख कȧ अनभुूǓत 
करता है। 
ͪवशेष :- 
मानव के पनुज[Ûम कȧ पǐरकãपना को कृçणा सोबती ने अपने नजǐरये से देखा है। जीवन 
कȧ अंǓतम अवèथा कȧ ओर अĒसर ईशान और आरÖया जब शेष जीवन åयतीत करने के 
ͧलए एक-दसूरे का साथ चुनत ेहɇ तो मानो यह उनका पनुज[Ûम हȣ है। सत ् ͬचत ्और 
आनÛद कȧ åयाÉया करत ेहु ए लेͨखका ने जीवन के इस अǓंतम पड़ाव को सɋदय[ से भर 
Ǒदया है। जीवन के अथ[ सदैव बने रहत ेहɇ, उÛहɅ साहस और दाǓय×व से कभी भी ͩकसी 
भी उĨ मɅ हाͧसल ͩकया जा सकता है। मानव मानव के बीच होने वाले èवाभाͪवक संबधंɉ 
कȧ साथ[कता जीवन को अथ[व×ता से पǐरपणू[ कर देती है। इस Ĥकार Ĥèतुत अंश मɅ 
दाश[Ǔनकता का पटु देते हु ए जीवन के Įेयस ्को ताि×वक ऊँचाइयɉ तक ले जाया गया है 
जो उपÛयास को साथ[क एव ंĤासंͬगक बनाता है। 
वƨृ िजंदͬगयɉ कȧ सÍचाई को Ĥèतुत करने वाले अÛय उपÛयास हɇ- Ǔनम[ल वमा[ का 
'अंǓतम अरÖय', ͬचğा मुɮगल का 'ͬगलȣगडु’ और ममता काͧलया का 'दौड़'। इन सभी 
उपÛयासɉ मɅ वƨृɉ के जीवन कȧ साथ[कता के ͪवͧभÛन छोर खोजे गये हɇ जो आæवèत 
करत ेहɇ ͩक जीवन मɅ अब भी सब कुछ रȣत नहȣ ंगया, िजतना समय बचा है उसे भी परेू 
मन से िजयɅ। 

10.6 अßयासाथ[ Ĥæन 
1. 'समय सरगम' उपÛयास कȧ मूल संवेदना èपçट कȧिजए। 
2. आरÖया और ईशान के èवभावगत अंतर को èपçट कȧिजए। 
3. दमयÛती, काͧमनी, Ĥभुदयाल आǑद के Ĥसंगɉ के माÚयम से लेͨखका Èया इंͬगत करना 

चाहती है? 
4. 'अपनी मेहनत और कमाई कȧ पोटलȣ अभी भी हाथ से सरकȧ नहȣ ं- आशय èपçट कȧिजए। 

10.7 संदभ[ – Ēंथ 
1. डॉ. रामचÛġ Ǔतवारȣ; ǑहÛदȣ का गɮय साǑह×य 
2. डॉ. वी.के. अÞदलु जलȣल; समकालȣन ǑहÛदȣ उपÛयास : समय और संवेदना, वाणी Ĥकाशन, 

नई Ǒदãलȣ 
3. यतीÛġ ͧमĮ (संपादक); सǑहत (वाͪष[क पǒğका) Ĥवेशांक, जलुाई 2000 
4. Ĥभाकर Įोǒğय (संपादक); वागथ[ - अंक 17, मई 2001 
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इकाई-11 'समय सरगम' का ĤǓतपाɮय 
इकाई कȧ Ǿपरेखा : 
11.1 उƧेæय 
11.2 Ĥèतावना 
11.3 ĤǓतपाɮय 
11.4 जीवन Ǻिçट 
11.5 ͧशãप 
11.6 भाषा 
11.7 साराशं 
11.8 अßयासाथ[ Ĥæन 
11.9 संदभ[ ĒÛथ 

11.1 उƧेæय 
इस इकाई के अÚययन के उपराÛत आप - 

 'समय सरगम' के ĤǓतपाɮय को समझ सकɅ गे। 
 ‘समय सरगम' के भाषा-ͧशãप पर अपने ͪवचार åयÈत कर सकɅ गे। 

11.2 Ĥèतावना 
इधर जीवन संÚया पर एक साथ कई रचनाएं ͧलखी गई हɇ। रवीÛġनाथ ठाकुर से लेकर 
छायावादȣ कͪवयɉ ने म×ृयु को एक उãलास मय पव[ के Ǿप मɅ देखा है ͩकÛत ुदाश[Ǔनकता 
के धरातल से नीचे उतरकर समाज मɅ संयÈुत पǐरवार के ͪवघटन के साथ हȣ बजुुगȾ कȧ 
समèयाएं बढ़ने लगी हɇ। पिæचम के बढ़त ेĤभाव मɅ यहा ँके बजुुग[ भी अकेलापन जीने के 
ͧलए अͧभशÜत होने लगे हɇ। यवुाओं ɮवारा ͪवदेश गमन अथवा महानगर मɅ Ǔनवास 
अथवा अपनी मह×वाकां¢ाओं मɅ ͧलÜत होने के कारण बजुुगȾ का जीवन मानͧसक और 
शारȣǐरक शैͬथãय का पया[य बनता जा रहा है, ऐसे मɅ èवय ंको Ǔनरȣहता से उबार कर 
अपनी èवतÛğ स×ता और अिèमता कȧ पहचान देने का Ĥयास Ǒदखलाई देता है 'समय 
सरगम’ मɅ। कहा जा सकता है ͩक 'आज के बदलत ेभारतीय पǐरǺæय मɅ यह उपÛयास 
åयिÈत कȧ ͪवæवåयापी èवाधीनता उसके वचैाǐरक ͪवèतार और कुछ नये संèकार - संदभȾ 
को ĤǓतÚवǓनत करता है- 
कृçणा सोबती जीवन कȧ छोटȣ छोटȣ घटनाओं को बड़ ेÜयार, उãलास और चाव से देखती 
हɇ। जीवन के रोजमरा[ के अनभुवɉ से वे यथाथ[ का ताना-बाना बनुती हɇ। इसीͧलए उनके 
ͬचğ आशावादȣ और िजजीͪवषा से भरपरू हɇ। यथाथ[ को वे नकारती नहȣ,ं न हȣ ͩकसी 
काãपǓनक चम×कार कȧ इंतजार मɅ गजुारती हɇ, बिãक अंदर के अकेलेपन को भी 
सͩĐयता से भर देती हɇ। वहा ँआराम तो है ͩकÛत ुआलèय नहȣ।ं उनकȧ Ǒदनचया[ मɅ एक 
सरस åयवèथा है और दसूरɉ के ĤǓत ͬचÛता और लगाव भी। उनका åयिÈतमन, 
सामािजक मन भी है ͩकÛत ुएक पǐरçकृत तटèथता के साथ। सबसे बड़ी खबुी यह है ͩक 
संवेदना के धरातल पर वहा ँ आ×मदैÛय नहȣ ं है, ǓनरÛतर एक आ×मͪवæवास और 
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सàपणू[ता से यÈुत èवाͧभमान और èवाय×तता वहा ँबरकरार है। वे अनभुूत यथाथ[ और 
पǐरͬचत पǐरवेश को सशÈत ढंग से अͧभåयÈत करती हɇ। उनकȧ सजृन ĤͩĐया एक गहन 
अÛतǺ[िçट, साधना और अÛतæचेतन के मानͧसक åयापार से उƫाͧसत होती है। वे 
जनजीवन के स×य को, यथाथ[ के इǓतहास और भͪवçय के बीच के वत[मान को सूêमता 
से Ēहण करती है। इसीͧलए उनकȧ शैलȣ मɅ एक तãलȣन मनोयोग का आभास ͧमलता है। 
गावँ हो या शहर - एक सàपणू[ सजग संसार अपनी èवाभाͪवकता मɅ उनके यहा ँमौजूद 
है। वे èवय ंकहती हɇ - ''हाँ यह सच है ͩक गावँ और शहर कȧ सब खूǒबया ँऔर 
कमजोǐरया ँहममɅ एकसाथ मौजूद हɇ। खुलापन तो जी भर कर। शहर का मुलàमा तो वह 
भी जी भर कर।” 
कृçणा सोबती कȧ रचनाएं ͪवͪवध आयामी हɇ। उनके अनभुवɉ कȧ सघनता और ͪवचार-
Ǻिçट कȧ तीĭता एक गहरे भाव बोध के साथ उनके कथा-फलक को धार देती Ĥतीत होती 
है। यहȣ कारण है ͩक आ×ममथंन से Ǔनकला उनका एक एक शÞद अनभुूत स×य कȧ 
आभा से यÈुत Ĥतीत होता है। कृçणा सोबती का रचना-संसार न केवल एक नयी परàपरा 
का Ǔनवा[ह करता Ĥतीत होता है, बिãक लेͨखका का åयिÈत×व भी दबगं और ͪवġोहȣ 
Ĥतीत होता है। उनकȧ रचनाओं मɅ हमɅ लगातार सड़ी-गलȣ माÛयताओं का अèवीकार 
Ǒदखाई देता है। वे èवय ंमानती हɇ - 'जो साथ[क नहȣ ंहै, उससे छुटकारा पाना उतना हȣ 
जǾरȣ है, िजतना नये को अपनाना।'' 
उपÛयास - 'समय सरगम' उनके जीवन दश[न और अनभुवɉ का Ǔनचोड़ Ĥतीत होता है। 
वƨृावèथा का अकेलापन उनकȧ उस ͪववेक-Ǻिçट से सàपÈृत है िजससे वे अपने अͬधकारɉ 
और सीमाओं को Ǔनधा[ǐरत करती हɇ। यहȣ सुͬचिÛतत दश[न उनको सहज और कंुठा रǑहत 
बनाता है। 
रचनाकार अपने समय का इǓतहास रचता है। कृçणा सोबती ने वत[मान यगु संदभɟ मɅ 
वाध[Èय के अकेलेपन और हताशा को दरू कर जीवन को åयापक संदभɟ से जोड़ा है। 
उनकȧ गहन संवेदना सामािजक यथाथ[ कȧ ͪवकृǓतयɉ और èवाथȸ मानͧसकता कȧ काई को 
हटात ेहु ए, मन कȧ Ǻढ़ इÍछाशिÈत और जीवट को उजागर करती है और संघष[शीलता हȣ 
उनका परम लêय है। उनके ͧलये सजृना×मकता ͩकसी आÚयाͧमक साधना से कम नहȣ ं
है। अत: वे एक लेखक के ͧलये ͪवæलेषणा×मकता, Ǔनडरता और आ×मीयता को आवæयक 
मानती हɇ। 
कृçणा सोबती मनçुय के मन के Ǔनगढ़ू सच को पहचानती हɇ। वह सदा अकेला होता है। 
उस अकेलेपन को उनकȧ Ĥाय: सभी रचनाओं मɅ देखा जा सकता है। लेͩकन यह 
अकेलापन बाहरȣ पǐरिèथǓतयɉ से लगातार टकराता है और यथासàभव अपने अिèत×व 
कȧ घोषणा करता है। यह अकेलापन शायद आज के åयिÈत का अÛतभू [त सच भी है। 
एक ओर इस अकेलेपन मɅ उसके åयिÈत×व कȧ èवतÛğता बनी रहती है, वहȣ ंजीवन मɅ 
सूनापन भी भर जाता है। कृçणा जी कहती हɇ - ''वे नÛहɅ नÛहɅ मासूम ¢ण जो हर सुबह 
हर सूरज कȧ तरह हर घर मɅ िज़दंा होते हɇ, वे यहा ँनहȣ ंहɇ। यहा ँतो एक मɇ हȣ हू।ँ मɇ हȣ 
मɇ अहसास। एक पोशाक। एक हȣ दरवाज़ा - िजससे मेरȣ परछांई अÛदर आती है, मेरȣ हȣ 
बाहर Ǔनकल जाती है। मुझसे हȣ सुबह शुǾ होती है। मुझसे हȣ शाम।” 
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कृçणा सोबती ने इस 'अकेलेपन' को काåया×मक ǒबàब Ǒदया है और इससे उपजे अवसाद 
को 'समय-सरगम’ मɅ जीवन का संगीत बना डाला है। इस उपÛयास मɅ उनकȧ 
सजृना×मकता और मानͧसक धरातल एक अÛतलȾक रचता है। वे एक ऐसी ऊँचाई पर 
खड़ी Ǒदखती हɇ, जहा ँ वे सबके बीच होत े हु ए भी सबको तटèथ भाव से देख रहȣ हɇ। 
संसार को एक नये दश[न से अवगत करात ेहु ए, ͪवनाश और सजृन के नसैͬग[क स×य को 
पनु: पनु: èथाͪपत करत े हु ए, èवय ंको, èवय ं से अलगात े हु ए, ईæवर कȧ आराधना मɅ 
अनभुूत Ĥकाश को महसूसत ेहु ए यह उपÛयास एक दाश[Ǔनकता का रचाव करता है। 

11.3 समय सरगम का ĤǓतपाɮय 
कृçणा सोबती ने 'समय सरगम' मɅ जीवन के अंǓतम पड़ाव के अकेलेपन को िजस 
जीवतंता, साथ[कता और चेतनता के साथ ͬचǒğत ͩकया है, वह एक साथ वत[मान समाज, 
पǐरवार और उसके अÛत: सàबÛध बदलत ेसंदभɟ के बीच महानगरȣय पǐरवेश कȧ जीवन-
चया[ और आ×मͪवæवास, आ×मͬचतंन के साथ आÛतǐरक और बाहरȣ लय èवय ं
अÛतĒ[ͬ थत सी Ǒदखाई देती है। 
Ĥाय: देखा जाता है ͩक वƨृावèथा हताशा और ͧशͬथलता के साथ उपे¢ा कȧ ͧशकार होती 
है ͩकÛत ुकृçणा सोबती कȧ अÛतæचेतना ने एक दाश[Ǔनकता के साथ समय के एक एक 
पल को èवीकार ͩकया है। उनका Ǻिçटकोण सकारा×मक है, अत: यहाँ केवल म×ृयु कȧ 
Ĥती¢ा नहȣ,ं बिãक åयिÈतमन खालȣ होने कȧ बजाय पल पल भरता जाता है, Èयɉͩक 
अब वषȾ कȧ योजनाएं नहȣ,ं हर ¢ण कȧ पूँजी एकğ होती है। इस उपÛयास मɅ एक èğी, 
एक सàपणू[ åयिÈत के Ǿप मɅ, आय ु के वाध[Èय मɅ हȣ अपनी समèत गǐरमा समèत 
पǐरपÈवता और समझदारȣ के साथ भरपरू सहजता ͧलये जसेै अपनी ͪवͧशçट और अलग 
पहचान ͧलये अपने समय का ĤǓतǓनͬध×व कर रहȣ है। आ×मकथा×मक शैलȣ मɅ ͬचǒğत 
वह åयिÈत×व परूȣ बीसवी ंसदȣ के अनभुवɉ का Ǔनचोड़ और नई सदȣ का एक नया 
åयिÈत होता है। आरÖया और ईशान - दो अलग åयिÈत - अलग èवभाव और अलग 
पçृठभूͧम के होत े हु ए भी दो सहज और ͪवæवासी ͧमğ - यहा ँèğी पǾुष के पारàपǐरक 
अथ[ बदल गए हɇ, सामािजक Ǻिçटकोण भी बदल गए हɇ, मगर ͩफर भी ĤकृǓतगत 
ͪवͧशçटताएँ मौजूद हɇ। 
भारतीय समाज मɅ वƨृावèथा कȧ अवधारणा ǒबãकुल अलग है। या तो वहा ँपǐरवार कȧ 
आगे कȧ पीǑढ़यɉ मɅ Ǔघरे दादा-दादȣ, नाना-नानी कȧ भूͧमका है अथवा ǓनताÛत अकेलेपन 
को और ǾÊणता को ढोत ेहु ए उपेͯ¢त वƨृ है। पǓत-प×नी का साथ और परèपर Ǔनभ[रता 
हȣ मुÉय पहचान होती है। ͩकÛत ुकृçणा सोबती ने पǐरवार के दÛद-फÛद और कटुताओं, 
अपे¢ाओं से अलग एक अकेलȣ वƨृा èğी और एक अकेले वƨृ पǾुष को अपनी अपनी 
èवाय×तता के साथ सहज मैğी और आ×मीयता Ĥदान कȧ है। अभी यह अवधारणा 
असहज अवæय Ĥतीत होती है ͩकÛत ुआने वाले समय मɅ इसकȧ सभंावना से इÛकार नहȣ ं
ͩकया जा सकता। 
आरÖया और ईशान िजस ͪवæवास, िजस भागीदारȣ और िजस वयैिÈतक èवातÛŧय कȧ 
रचना करत े हɇ, वह एक नये समाधान, एक नये कौशल और एक नये सोच कȧ 
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अͧभåयजंना Ĥतीत होती है। मनोͪव£ान भी यहȣ कहता है ͩक तनाव अकेलेपन कȧ ğासदȣ 
है ͩकÛत ुपǐरवार भी कहȣ ंमानͧसक उ×पीड़न देता है, जीवन पर अंकुश भी लगाता है, 
जबͩक यहा ँदो पीǑढ़यɉ का संघष[ नहȣ ंहै, यहा ँपर Ǔनभ[रता का बोझ भी नहȣ ंहै, समय के 
साथ बदलती Ǒदनचया[, èवाèØय कȧ माँग, आ×मसजगता और सͩĐयता के साथ आंतǐरक 
ऊजा[ का उपयोग है, जो Ǔनराशा अवसाद और खालȣपन को दरू रखने मɅ सहायक है। 
'समय सरगम’ कȧ केÛġȣय पाğ आरÖया है, जो धरती, आकाश, सूरज, हवा और सारȣ 
ĤकृǓत के साथ åयिÈत के Ĥाणɉ को जोड़ती है। अतीत बीतकर भी बीतता नहȣ ंऔर 
परàपरा एव ंसंèकारɉ से कभी मुÈत नहȣ ंहुआ जा सकता, इसीͧलए इǓतहास वत[मान से 
अलग नहȣ ं हो सकता। åयिÈत×व का अÛतम[न और åयिÈत×व इन सबसे ͧमलकर हȣ 
बनता है ͩकÛत ुअतीत और इǓतहास से ͬचपके रहकर कोई भी जीवन याğा तय नहȣ ंकर 
पाता। कृçणा सोबती अतीत से सबक लेती हɇ और वत[मान के हर पल को भरपरू जीने के 
ͧलए तटèथ Ǔनण[य भी लेती हɇ। उनके सामने हर वह पल है जो सामने है, जो वह जी 
रहȣ हɇ, परूȣ तÛमयता के साथ। आ×मͪवæवास से भरपरू जीवन का सच उनकȧ पǐरपÈवता 
का संतोष है - 'इस चेहरे पर सताई हु ई रेखाएं नहȣ।ं समय के साथ उगी पलȣ हɇ। अपने 
वÈत को खुद जीया है।’ 
यह आ×मͪवæवास और संतोष समय कȧ माँग है या समय कȧ चुनौती, Èयɉͩक 
अͬधकांशत: उĨ कȧ अͬधकता - धम[, पजूा पाठ, हǐरनाम अथवा वरैाÊय के गͧलयारɉ मɅ 
चÈकर काटने लगती है। लेͨखका ने न तो कोई उपदेशा×मक शैलȣ अपनाई है, न हȣ 
दाश[Ǔनक अंदाज मɅ अपने अतीत को कुरेदा है, न हȣ भͪवçय के ĤǓत ͩकसी ͬचÛता या 
आशंका का ͪवèतार ͩकया है। वे कहती हɇ - 'अंǓतम पड़ाव वालȣ भूͧमका कभी भी पास 
आ खड़ी हो सकती है।’ पर अभी जो पल हमारे पास है, वहȣ सबसे बड़ा सच है। 
कृçणा सोबती ने आरÖया के åयिÈत×व को एक नई पहचान दȣ है। समाज, पǐरवार, 
ͪववाह आ×मीय सàबÛध आरोप-Ĥ×यारोप - इन सबसे परे एक èवतÛğ इकाई - अपनी 
सोच और अपनी जीवन Ǻिçट के साथ, अपने मɅ सàपणू[, जीवतं और उãलͯ¢त - िजसे 
वे शÞद देती हɇ - 'बीती हु ई एक परूȣ परुानी पीढ़ȣ कȧ èğी के जीवन का दèतावेज़ भी 
कहा जा सकता है। 
èğी और पǾुष कȧ मानͧसकता मɅ अनतर होता है। पǓत-प×नी बढ़ुापे मɅ परèपर अपǐरहाय[ 
Ĥतीत होते हɇ, ͩफर भी èğी अपने बÍचɉ-नातɉ-ǐरæतɉ मɅ èवय ंको खपा देती है, पǾुष 
अͬधक अÛतमु [खी होता चला जाता है। ͩकÛत ुवह èğी - जो अपनी èवतÛğ पहचान और 
अपने समय कȧ चाह करे, तब Èया नई पीढ़ȣ उसे वह पहचान दे पायेगी अथवा ऐसी 
िèथǓत मɅ वे वƨृ èğी-पǾुष Èया करɅ, िजनकȧ आवæयकता उनकȧ संतानɉ के जीवन मɅ 
हाͧशये पर हो या ǒबãकुल ख×म हो जाये। पǐरवार के समीकरण न केवल अपना Ǿप-रंग 
बदल रहे हɇ बिãक अपनी नई पǐरभाषाएं भी गढ़ रहे हɇ, ऐसे मɅ हम परàपरा, मूãय और 
आदश[ कȧ दहुाई देकर यथाथ[ को नहȣ ंबदल सकत।े 
कृçणा सोबती ने आरÖया और ईशान के माÚयम से èğी-पǾुष कȧ ͧमğता को एक नया 
èवǾप Ǒदया है। वƨृावèथा मɅ ये दोनɉ पाğ पड़ौसी भी हɇ और सǿदय ͧमğ भी। यह 
ͧमğता ǒबना ͩकसी अपे¢ा के और ͧशकवे-ͧशकायत के, सǿदयता पर आधाǐरत है। यह 
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एक आदश[ ͧमğता है, परèपर एक दसूरे को सàमान देते हु ए। लेͨखका ने दो पाğɉ के 
अÛतम[त का आÛतǐरक और सामािजक रचाव - एक काåया×मक आÉयान कȧ तरह है। 
यहा ँåयिÈत कȧ पहचान चैतÛय से होती है। 
यथाथ[ धरातल - 'समय सरगम' उपÛयास का ताना-बाना छोटे छोटे सुखɉ के सचंय से 
बनुा गया है, ͩफर वह चाहे शाम कȧ चाय हो या बगीचे कȧ सैर, एक दसूरे को फोन 
करना हो या अपनी अपनी Ǿͬचयɉ का बयान - 'न परुानी èमǓृतयाँ, न उलाहने, न èपधा[, 
न आĐामकता, न नĨता। ͧसफ[  साथ-साथ चल रहे हम दो हɇ। चलना अÍछा है।' अनकहा 
भी बहु त कुछ कह जाता है, बशतȶ ͩक अपनी ͧलͪप कोई èवय ंबन जाय। शायद यथाथ[ 
ͧसफ[  वहȣ नहȣ ंहोता - िजसे िजया जाता है, बिãक वह भी यथाथ[ कहला सकता है िजसे 
िजया जा सकता है। यह åयिÈत पर Ǔनभ[र करता है ͩक वह कैसा यथाथ[ जीना चाहता 
है। 
आज के इस भागत ेदौर मɅ सब आ×म-केिÛġत हɇ, अपने मɅ लȣन। दसूरɉ कȧ बात सुनने 
कȧ या दसूरɉ का दद[ जानने कȧ फुस[त या संवेदना हȣ नहȣ ंबची है। अत: ¢णɉ को 
पकड़ने कȧ, ĤकृǓत को महसूस करने कȧ और यह Ǔनçकष[ Ǔनकालने कȧ ͩक 'हम है’ तो 
समय है। मगर संसार का स×य यहȣ है ͩक मनçुय का होना हȣ सबसे बड़ा स×य है। 
वत[मान समय मɅ इस अकेलेपन ने उसके अिèत×व को जकड़ ͧलया है ͩकÛत ुरोजमरा[ के 
असंतोष और तनाव को परे धकेलकर एक रचना×मकता का èवीकार उस अकेलेपन को 
दरू कर सकता है। ऐसा नहȣ ंहै ͩक आरÖया और ईशान नंदȣ के ɮवीप कȧ तरह समाज 
और संसार से बेखबर है। समाज मɅ उनके बहु त से ͧमğ हɇ जो Ǔनराश और अवसादĒèत 
हɇ, चाहे वह ͩकशोर हो या भरे परेू घर कȧ दमयÛती - जो पǓत कȧ म×ृयु के बाद अपने 
हȣ बेटɉ ɮवारा उपेͯ¢त है - जो कभी आĮम मɅ शािÛत तलाशती है तो कभी ͧमğɉ के 
साथ ͪपकǓनक पर जाने मɅ। वèतुत: दमयÛती का चǐरğ ͪवरोधाभासी रंगɉ मɅ आज का 
यथाथ[ तो है हȣ, साथ हȣ जीवन के खोखलेपन को भी दशा[ता है। दमयÛती का जीवन 
एक ओर अͧभजात भौǓतकता से भरपरू है, दसूरȣ ओर वह अपने हȣ घर मɅ अपने बेटे-बहू 
ɮवारा Ǔतरèकृत। वत[मान कȧ महानगरȣय आधुǓनकता यहȣ ǒबãकुल साफ है – “मɇ तुàहारȣ 
तरह अकेलȣ होती तो Èयɉ परेशान होती। बÍचे साथ रह रहे हɇ। मेरे घर मɅ - मेरा ͩकचन 
चल रहा है। खचा[ मɇ कर रहȣ हू ँऔर मɇ अपने कमरे मɅ अकेलȣ पड़ी रहती हू।ँ ǒबना मेरȣ 
इजाजत मेरा सामान इधर से उधर करत ेरहत ेहɇ। आरÖया मɇ बहु त दखुी हू।ँ पीछे आĮम 
गई तो माधो को धमकात ेरहे। बताओ, ममा लॉकर कȧ चाबी कहा ँरखती हɇ।' 
कृçणा सोबती ने संकेता×मक और संयͧमत भाषा मɅ नई पीढ़ȣ के कठोर तेवर और 
वƨृावèथा कȧ घबराहट और असरु¢ा एव ंभय को सशÈत ढंग से अͧभåयिÈत दे दȣ है। 
कुछ सवाल साव[भौͧमक और साव[काͧलक होत ेहɇ। बढ़ूȣ माता Èया ͧसफ[  'ममता' होती है। 
Èया उसके अिèत×व और åयिÈत×व के सूğ अब भी ͪपता, पǓत और पğु के हाथ मɅ हɇ। 
लेͨखका का ͬचतंन Ĥखर है - Èया सचमचु कोई ͩकसी कȧ मदद करने के काǒबल है? 
ͩफर भी वे पǐरवार और समाज से परूȣ तरह Ǔन:संग नहȣ ंहɇ। - 'बहू-बेटɉ कȧ आनाकानी, 
आँखɅ चुराना, हमारȣ भूलȣ-ǒबसरȣ गलǓतया ँजताना - सब कुछ है गहèथी मɅ, पर अपने 
ͪपछले वÈत अपने पोते-पोǓतयɉ से दाद,ू दƧा, दादाजी सुनना भी ͩकतना भला।' 



- 179 - 
 

आरÖया का èवाͧभमान, èव×व, इÍछाशिÈत बहु त Ĥबल है। वह न तो अतीत से बँधी है 
और न हȣ भͪवçय से आĐाÛत। न परलोक सधुारने के ͧलये साध-ुसÛतɉ के पास जाना 
पसंद करती है और न हȣ खोखलȣ भौǓतकताओ के पीछे भागती है। जीवन को सàपणू[ता 
और सहजता के साथ जीना, अपने आ×मबल को Ĥखर रखना मह×वपणू[ है। लेͨखका ने 
आरÖया के चǐरğ के समानाÛतर दमयÛती और काͧमनी जैसे चǐरğ रखे हɇ। काͧमनी 
ईशान कȧ परुानी ͧमğ है - मगर आज बीमार बढ़ूा चेहरा - जीण[ प×तɉ कȧ तरह ǓनःशÞद 
कभी भी झड़ने को तैयार एव ंमनोरोगी - लगातार म×ृयु कȧ आशंका से ğèत जैसे लूटने 
को तैयार हो - यह भी जीवन का एक Ǿप है। बीमारȣ वƨृावèथा को अशÈत बना देती है 
भयभीत भी। जीवन पर खून पसीना बहाकर जो सहेजा जाता है, उससे मुÈत होना सहज 
नहȣ ंहोता, पर सगे-सàबÛधी, अपने-पराये सब छȤन लेने को आतुर Ǒदखाई देत ेहɇ, ऐसे मɅ 
Ǒदमागी हालत असÛतुͧलत हो जाती है। इस असÛतुलन और घटुन से सब बचना चाहत े
हɇ। लेͩकन आरÖया का Ǔनçकष[ एक अलग धरातल पर है - लालो काͧमनी से ͩकतनी 
अलग। ͩकस आ×मͪवæवास से उसने कैǐरयर बनाया। अपने को सँवारा। आज इस उĨ मɅ 
भी अपनी देखभाल कर रहȣ है। åयिÈत×व ͧसफ[  सुͪवधाओं से हȣ नहȣ ंपनपता। वह बनता 
है समझ और अनभुव से। 
आरÖया जीवन के इन ͪवͪवध ͬचğɉ को देख समझकर अपनी िèथǓत सुǺढ़ करती रहती 
है, कभी कभी अपने åयिÈतगत जीवन कȧ हãकȧ सी झाँकȧ देती हु ई ͩकÛत ुसवȾपǐर है - 
आ×मबल। 
समय-सरगम के ये मुÉय पाğ केवल फɇ टेसी या सपनɉ कȧ दǓुनया मɅ नहȣ ंजीत।े कई बार 
इनकȧ सोच और सàबÛध यथाथ[ Ĥतीत नहȣ ंहोते, Èयɉͩक मानव मन कȧ बनावट बहु त 
जǑटल होती है, अÛतͪव[रोधी भी और अǓत संवेदनशील भी, अत: जीवन और सàबÛधɉ के 
समीकरण सम धरातल पर नहȣ ं बन सकत।े आरÖया और ईशान जीवन कȧ सभी 
कठोरताओं को झेल चुके हɇ। पीड़ा कȧ अͬधकता ने उÛहɅ ǓनवȷयिÈतकता भी दȣ है, 
èथाǓय×व भी, गहराई भी और पǐरपÈवता भी। बौͪƨकता के समान धरातल पर 
समानभुूǓत उपजी है और पारदशȸ सǿदयता के आधार पर ͪवकारहȣन ͧमğता भी, जो 
वƨृावèथा का परुèकार Ĥतीत होती है। इनके जीवन मɅ èमǓृतयाँ या दखुानुभूǓतया ँभी हɇ। 
ईशान िजस तरह अपने Ǒदवगंत ͩकशोर वय बेटे कȧ चीजɉ के माÚयम से अतीत को 
टटोलत े हɇ और उसमɅ अनायास आरÖया भागीदारȣ करती है, वह Ĥसंग बेहद सजग, 
सÛतुͧलत और माͧम[क है - वह परूा Ĥसंग दोनɉ चǐरğɉ को बहु त गǐरमामय बना गया है, 
बेचारा नहȣ।ं ईशान का बेटा अपने अतीत मɅ से झाँक कर जीवÛत हो उठता है और 
उसकȧ वèतुएँ, उसके पğ अनायास उसे एक èवतÛğ चǐरğ बना जात े हɇ। लेͨखका ने 
ईशान कȧ यादɉ को खूबसरूती से èविÜनल सàमावनाओं से जोड़ Ǒदया है - ''जानता हू ँ
अगर यहाँ नहȣ ंतो कहȣ ंन कहȣ ंहै जǾर। जब गया तो तेरह का था, अब तो ͩकसी का 
ͪपता बन गया होगा।'' दोनɉ एक साथ अजीब सा हसँने लगे, जैसे कुछ हãका सा महसूस 
ͩकया हो। आरÖया èमǓृतयɉ को महक देती है ͩकÛत ु उसका ͪवæवास है - 'जीने कȧ 
Ǔनपणुता के बाहर हु ए नहȣ ंͩक गए।' 
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कृçणा सोबती ने वƨृावèथा के मनोͪव£ान को बेहद सूêमता से पहचाना और ͬचǒğत 
ͩकया है। एक ओर जीवन भर कȧ कमाई और भͪवçय कȧ ͬचÛता, बीमाǐरयɉ का भय, 
असुर¢ा, असहायता और जीवन के पल-पल को पकड़ लेने कȧ उ×कृçट लालसा, साथ हȣ 
जीण[ता कȧ वृͪ ƨ के साथ संसार कȧ आँखɉ कȧ उपे¢ा और वीरानी - जैसे जीवन एक सजा 
बन जाये। बढ़ूɉ कȧ बठैक मɅ पɅशन, ĤोͪवडेÛट फÖड के साथ दवाई, डॉÈटर और भिÈत 
और इन सबके साथ अकेलापन। आ×मीयता कȧ ललक भी और अलगाव भी लेͨखका का 
आ×म मंथन लगातार जारȣ है - 
'जब तक हम हɇ तो रहɅगे हȣ, वसेै हȣ जैसे रहा जाता है - पǐरवारɉ के बाहर हो जाने का 
कथानक और तक[  इससे ǒबãकुल अलग। अगर आप पǐरवार के बाहर खड़ ेहɇ तो पǐरवार 
के ͧमथक भी अपनी हदɉ से दरू तेवर चढ़ाए घरूते रहत े हɇ। पǐरवार अब भी 
अÛतस[àबÛधɉ, कȧ नई-परुानी तारȣखɉ वाला संèकरण माğ।' 
आरÖया और ईशान कȧ समरस िजÛदगी मɅ कभी-कभी आसपास कुछ घटनाएँ घट जाती 
हɇ, िजनमɅ परुानी पीढ़ȣ पर नई पीढ़ȣ पहरेदारȣ करती दȣखती है, मानɉ बढ़ेू होत ेहȣ खुश 
होने का कोई अͬधकार उनके पास नहȣ ंरहना चाǑहए - ͧसफ[  और ͧसफ[  कान, मुँह, आँख 
बÛद कर जीवन ǒबताते जाओ। इÍछाओं और अͬधकारɉ के ͧसर उठात ेहȣ जीवन समाÜत। 
इन घटनाओं से ये दोनɉ पाğ समाज के हȣ Ǒहèसे लगत ेहै। साल दो साल के ͧलए छोटे 
बÍचɉ के संर¢क बनकर भी समाज को अपनी सेवायɅ दȣ जा सकती हɇ। 
लेͨखका का Ǔनçकष[ है - 
'याद रखो इतना हȣ ͩक हर Ǒदन एक आशीवा[द है।' 

11.4 जीवन-Ǻिçट 
जीवन कȧ साथ[कता सकारा×मकता और कम[ठता मɅ है। जीवन को जीने कȧ पƨǓत मɅ है। 
'समय-सरगम' उपÛयास से सामरèय कȧ अÛतǺ[िçट का ͪवèतार है। जीवन के अिÛतम 
Ĥहर मɅ जैसे अनÛत का आकष[ण चेतना को बाँध लेता है। कृçणा सोबती ͧलखती है – 
‘सागर और आकाश का जीवट और Ĥकाश कȧ तेजिèवता।' यहȣ होना चाǑहए जीवन का 
स×य। अपने अÛतलȾक कȧ शूÛयता मɅ उãलास भरने का साहस हȣ जीवन को भåय बना 
देता है। लेͨखका ने एक धोबी के मुख से लोकतÛğ के माÚयम से लोक कãयाण कȧ 
åयाÉया कर डालȣ है - 'बहु मत कȧ सहभाͬगता हȣ Èया लोकतÛğ नहȣ।ं' उĨ का एक 
पड़ाव होता है, जब मानव चेतना का आ×म से संवाद होता है। वह èवय ंको हȣ बाहर 
और भीतर दोनɉ ओर देखता है - 'आ×मा के दो कपाट हɇ। एक अÛदर जाने का और एक 
बाहर जाने का। अगर बाहर कȧ चकाचɋध हȣ देखते रहोगे तो तुàहारा अÛदरवाला ǒबसर 
जाएगा। अपनी पहचान तक न कर पाओगे और अगर अपने अÛदर हȣ दबुके रहोगे तो 
तुàहारा 'बाहर' दरू चला जाएगा। इतना ͩक उसे ढँूढना मुिæकल होगा।' 
भारतीय दश[न रहा है ͩक देह नæवर है, उसकȧ ͬचÛता Èया। 'हम हɇ तो समय है। हमारȣ 
हȣ चेतना मɅ संͬचत है हमारा काल-आयाम। हम हɇ, Èयɉͩक धरती है, हवा है, धूप है, जल 
है और यह आकाश।' इसͧलए हम जीͪवत हɇ। 
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भीतर और बाहर- सब कहȣ ं- सब कुछ को अपने मɅ संजोए। ͪवलȣन हो जाने को पल-पल 
अनÛत मɅ।' 
आरÖया का आ×म-मÛथन åयिÈत मन को समाज से जोड़े रखता है। एक-एक Ǒदन 
बीतता समय के बीतने का अहसास कराता है, मगर Ǿͬचयɉ के बदलने से अथवा 
पǐरधानɉ के रंगɉ का खान-पान के बदलाव से जीवन का मह×व कम नहȣ ं होता, यहा ँ
दप[ण डराता नहȣ,ं जीवन का साêय बन जाता है और कृçणा जी आए हु ए मूãयवान 
मौसम का स×कार करने कȧ बात करती हɇ। 
जीवन का यथाथ[ - सामािजक सàबÛधɉ और मूãयɉ से टकराकर आसिÈत और 
अनासिÈत के बीच ĤǓतǒबिàबत होता है और अकेलेपन मɅ भी अपने अिèत×व को बचाये 
रखने का Ĥयास करता है। ͪवशेष Ǿप से èğी-पǾुष सàबÛधɉ के समीकरण वƨृावèथा मɅ 
ऐसे उलझनरǑहत हो सकत े हɇ, तब मानव मन कȧ चाह èवÜन या कãपना केवल 
कला×मक या कला ¢ेğɉ कȧ रचना बनकर रह जायेगी। गहन संवेदनशीलता को लेͨखका 
ने अÛतलȾक कȧ वाणी दȣ है – ‘िजन पहाड़ɉ कȧ हवाओं मɅ सÛनाटे तैरत ेहɇ, वहȣ ंͨखलत ेहɇ 
नरͬगस के फूल।' 
उĨ के साथ-साथ 'खुद' कȧ तलाश, शािÛत कȧ तलाश मɅ बदल जाती है - जहाँ भीतरȣ 
तनाव और अपे¢ाएँ èथलूता मɅ नहȣ ंतोलȣ जाती। वत[मान संदभɟ मɅ आͬथ[क èतरɉ पर 
जब ǐरæतɉ को आँका जाने लगा है और मूãयɉ के èथान पर आ×मकेिÛġत सुख तलाशे 
जाने लगे हɇ - तब जैसे समय-सरगम कȧ आरÖया इस स×य कȧ तलाश कर चुकȧ है - 
“मɇ अपनी खुद कȧ Ǔनकटता मɅ, सोहबत मɅ कभी उदास नहȣं होती।” आरÖया जानती है 
ͩक बढ़ेू होत ेलोग अव£ा और उपे¢ा के ͧशकार होकर अपने मɅ हȣ ͧसकुड़ जात ेहɇ ͩकÛत ु
यहा ँहताशा नहȣ ं है। एक दसूरे कȧ मदद से जीत े हु ए वǐरçठ लोग अपने उĨ भर के 
अनभुवɉ को बाँट सकत े हɇ। उनका मानना है - अकेले रहते रहत ेजान लɅगी ͩक यह 
िèथǓत भी कम अÍछȤ नहȣ।ं अकेले होने पर आप अपने से दरू नहȣ ंहोते। अपने मɅ उन 
सàभावनाओं को खोजत ेहɇ जो मूãयवान हɇ। 
कृçणा सोबती ने 'अकेलेपन' कȧ ऊजा[ का ¢य नहȣ,ं बिãक उपयोग ͩकया है। अकेलापन 
åयिÈत को ͪववेक Ǻिçट तथा तटèथता देता है। अत: वह Ĥ×येक चीज के दोनɉ पहलुओं 
को जाँच सकता है। लेͨखका गलत परàपराओं, आडàबरɉ और सड़ी-गलȣ ǾǑढ़यɉ को तोड़ने 
के ͧलए सदा त×पर है। मɇ यह यकȧन करना चाहती हू ँͩक इन सड़ी परàपराओं कȧ तह-
तले अभी जंग नहȣ ंलगा। 
कृçणा सोबती का अकेलापन èव×व और èवाͧभमान का हामी है ͩकÛत ु पǐरवार और 
समाज के सàबÛधɉ कȧ ऊçमा कȧ पहचान उनमɅ भरपरू है। वे नÛहɅ नÛहɅ मासमू ¢णɉ को 
अपनी यादɉ और कãपनाओं से भर लेना चाहती हɇ। ईशान कȧ दोनɉ बेǑटयɉ के आने कȧ 
खबर से वे उãलास से भर जाती हɇ और उनके ͧलए ĥॉक, जूत,े जुराब, ǐरबन आǑद 
उपहार तैयार करके ĤसÛन हो जाती हɇ। 
वƨृावèथा का सूêम मनोͪव£ान छोटȣ छोटȣ बातɉ मɅ झलक जाता है। यहा ँअकेलापन भी 
समाज का हȣ एक Ǒहèसा है। एक समान आय ुके लोगɉ का एक Ǔनͧम[त समूह है। सबका 
पǐरͬचत पǐरवेश और èवाभाͪवक पǐरǺæय - 'अकेलɉ के समदुाय कȧ ͬगनती अब पहले से 
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कहȣ ंÏयादा। इनकȧ अपनी हȣ कǑठनाइयɉ और अपनी सहू ͧलयतɅ। पǐरवार से अलग-अलग 
अपनी आͬथ[क ¢मताओं को संयम से इèतमेाल करत ेहु ए ये अकेले भी अपने हȣ ढंग से 
अपने को संवारत ेचले जात ेहɇ। 
वƨृावèथा जीवन के अनभुवɉ और यादɉ का खजाना होती है। लàबे सफर मɅ अनेक सुख-
दखु Ǔछपे रहत ेहɇ। åयिÈत परुाने ͬचğ, पğ और परुानी वèतुओं को सहेज कर रखे रहता 
है ͩकÛत ुजब परुाने पğɉ, कागजɉ और डायǐरयɉ को फाड़कर फɅ क Ǒदया जाता है तब 
शायद उनके साथ परुानी èमǓृतयɉ से भी छुटकारा ͧमल जाता है - यह भी एक Ĥकार से 
‘Ǔनवा[ण’ कȧ ĤͩĐया है। 
अनेक लेखकɉ ने वƨृावèथा को हताशा और अवसाद मɅ डूबा बताया है, जब केवल म×ृयु 
कȧ Ĥती¢ा हȣ शेष रह जाती है, ͩकÛत ुकृçणा सोबती का èवर कम[ और राग-ͪवराग का 
है, िजजीͪवषा और जीवटता का है Èयɉͩक मानव जीवन बहु मूãय है। एक अजÛमɅ बÍचे 
को, उसके योƨा ͪपता ɮवारा Ǒदए गए इस आशीवा[द मɅ हȣ मानɉ सारा सच और स×य 
Ǔछपा है - 
'अनæवर से सभी नæवरɉ को एक मुहलत ͧमलती है, यहा ँरहने कȧ, Ǿकने कȧ। ...जहाँ 
‘èव’ का हȣ राग-अनरुाग नहȣ,ं उन शाæवत मूãयɉ का आĒह और संघष[ भी है, िजÛहɅ 
मनçुय बचाना चाहता है।' 
इस उपÛयास मɅ वƨृावèथा मɅ èğी-पǾुष मैğी को नया आयाम Ǒदया गया है। ͪवपरȣत 
Ģुवɉ मɅ भी एक लगाव-अलगाव और राग-ͪवराग कȧ िèथǓत को बेहद खूबसरूत तरȣके से 
Ĥèतुत ͩकया गया है। म×ृयु को अवæवàभावी मानत ेहु ए भी जीवन-रस को सवȾपǐर माना 
गया है। 

11.6 समय-सरगम का ͧशãप 
आ×मकथा×मक शैलȣ मɅ ͧलखा गया यह उपÛयास काåया×मक आÉयान Ĥतीत होता है। 
ͪवरल पाğ, ͪवरल घटनाएँ, ͬचÛतन-मंथन और एक परेू जीवन का Ǔनचोड़ - सूğा×मक Ǿप 
मɅ और सिूÈतयɉ मɅ यहा ँĤèतुत है। छोटे-छोटे वाÈयɉ मɅ सͩĐयता भी है और तटèथता 
भी। पाğ उÛमÈुत भी हɇ और अनशुाͧसत भी। नाǓयका का èवतÛğ अिèत×व है और 
साफगोई भी। èवतÛğ Ǔनण[य कȧ ¢मता, ͧमğ का सàमान मगर एक दसूरे के जीवन मɅ 
कोई हèत¢ेप नहȣ।ं कृçणा सोबती कȧ अपनी कथन भंͬगमा है - छोटे-छोटे Ǻæया×मक 
वाÈयɉ मɅ जीवन-दश[न, पǐरवार, समाज, अतीत èमǓृतयाँ, भौǓतकता, ĦéमाÖड-ͪव£ान, 
संगीत-कला इ×याǑद को सहज बनाकर वत[मान कȧ ÏवलÛत समèया को उदासी के घेरे से 
बाहर ला खड़ा ͩकया है। एक सहज सͩĐयता कȧ अनभुूǓत ǓनरÛतर है। 
कृçणा सोबती कȧ वाÈय-संरचना और संवाद योजना मɅ एक अͧभजात सजगता, सतक[ ता 
और सुǾͬच है। आ×म ǓनयÛğण और गǐरमा कȧ एक बानगी है – "आप दरूȣ कȧ नजदȣकȧ 
मɅ ͪवæवास रखती हɇ और घर-पǐरवार कȧ कुलगाथाएँ मौन रखती हɇ। Èया उÛहɅ हवा 
लगाना ठȤक न होगा।'' 
"पाǐरवाǐरक घǓनçठता से जी हु ई परुानी भाव-गठरȣ बेमानी हो चुकȧ है। शायद इसीͧलए 
अपना पाǐरवाǐरक तानपरूा खामोश है।'' 
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उपÛयास कȧ अनेक घटनाएँ कथा सूğɉ के बीच परूक Ĥसंगɉ कȧ तरह चɋकाती हɇ। 

11.6 भाषा 
दाश[Ǔनकता के आĒह के कारण समय-सरगम कȧ भाषा काåया×मक और संकेता×मक है। 
कृçणा सोबती कȧ Ĥ×येक रचना कȧ भाषा पǐरवेश और पाğɉ कȧ ĤकृǓत के अनǾुप रंग 
बदल लेती है। उनके ͧलए लेखन माğ ͪवɮवता का Ĥदश[न नहȣ ंहै - 'एक हȣ मुखड़ ेऔर 
तेवर वालȣ भाषा मɅ सोचना और ͧलखना मुझ ेउबाऊ लगता है।' समय सरगम कȧ भाषा 
उनके अनभुवɉ और जीने कȧ कला से हȣ Ǔनकलȣ है। काåया×मक गɮय, ͪवͧभÛन ǒबàब, 
ǒबना शÞदɉ के भी अनेक कथन भंͬगमाएं, बौͪƨकता का सहज आभास और एक ठसक 
उनकȧ भाषा कȧ ͪवशेषताएं हɇ। उनकȧ भाषा के Ĥतीक ǒबàब, मुहावरे ताजगी ͧलए हɇ। 
अनकहे मनोभावɉ के ͧलए वे कहती हɇ - 'िजन पहाड़ी कȧ हवाओं मɅ सÛनाटे तैरत ेहɇ, वहȣ ं
ͨखलत ेहɇ नरͬगस के फूल।' 
कृçणा सोबती कȧ भाषा आधुǓनक बोध का मुहावरा रचती है। जीवन सÛदभɟ से उपजी 
यह भाषा एकाĒता कȧ मांग करती है। 
Ǔनçकष[त: ‘समय-सरगम’ - जीवन के पǐरपÈव समय को जीवÛतता और उãलास के 
संगीत से पǐरपणू[ कर जीवन के अिÛतम ¢ण तक कȧ साथ[कता का संदेश है। 

11.7 सारांश 
जीवन जीना भी एक कला है। अंǓतम समय तक अनभुवɉ और सàबÛधɉ का एक भरपरू 
खज़ाना साथ होता है। कृçणा सोबती कȧ Ǻिçट मɅ जीने कȧ ĤͩĐया - उãलास और उमंग 
से लबालब है, जहा ँबढ़ुापे का डर नहȣ,ं म×ृयु से डर नहȣ ं- हर पल को जी लेने कȧ अकूत 
अदàय लालसा। जीवन कȧ सÍचाइया ँवहा ँबाहर से भीतर तक, चेतना के अÛतरंग तक 
याğा कर आती है। 
समय के साथ सारे मूãय बदले हɇ, सोच के तरȣके बदले हɇ और åयिÈत के तरȣके बदले 
हɇ। åयिÈत के मन कȧ èवाधीनता कȧ चाह ने सारȣ चुनौǓतयɉ और अपे¢ाओं से अलग 
उपेͯ¢त जीवन को एक नई साथ[कता दȣ है। 
कृçणा सोबती के उपÛयास 'समय सरगम' मɅ भी म×ृयु का भय नहȣ,ं उस का सÛनाटा 
और बेबसी नहȣ,ं बिãक जीवन के पल-पल को उ×साह और जीवतंता से लबरेज करने 
वालȣ िजजीͪवषा का एक सतत Ǔनबा[ध ͧसलͧसला है। 
कृçणा सोबती का उपÛयास 'समय सरगम’ जीवन कȧ साथ[कता कȧ तलाश है। वƨृावèथा 
के अकेलेपन और उदासी से Ǔनकल कर लेͨखका ने पǐरवार, समाज को एक नई Ǻिçट दȣ 
है। यहा ँèवय ंके बदलने कȧ तथा èवय ंको पणू[ मानने कȧ उ×कट Ĥेरणा है। 
एक सहज सͩĐयता कȧ अनभुूǓत इसमɅ ǓनरÛतर बनी रहती है। रचना का उƧेæय स×य, 
ͧशव और सुÛदर से जुड़कर भͪवçय को अनठूा संदेश देता है। 

11.8 अßयासाथ[ Ĥæन 
1. ‘समय-सरगम' उपÛयास का उƧेæय èपçट कȧिजए। 
2. 'समय-सरगम' कȧ मूल संवेदना कȧ ͪववेचना कȧिजए। 
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3. ‘समय-सरगम’ के मुÉय पाğɉ कȧ चाǐरǒğक ͪवशेषताएँ बताइए। 
4. ‘समय-सरगम' के माÚयम से कृçणा सोबती कȧ जीवन-Ǻिçट को èपçट कȧिजए। 
5. ‘समय-सरगम' उपÛयास के ͧशãप ͪवधान का ͪववेचन कȧिजए। 
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इकाई-12 कहानी का èवǾप और वगȸकरण 
इकाई कȧ Ǿपरेखा - 
12.0 इकाई का उƧेæय 
12.1 Ĥèतावना 
12.2 कहानी का èवǾप 

12.2.1 कहानी कȧ पǐरभाषा 
12.2.2 कहानी का रचनाͪवधान - कथानक 
12.2.3 सामĒी को कहानी के Ǿप मɅ ढालने के Ĥकार और भेद 
12.2.4 कथानक मɅ संवेदना का मह×व 
12.2.5 वèत-ुͪवÛयास Đम 

12.3 पाğ या चǐरğ ͬचğण 
12.4 संवाद 
12.5 पǐरिèथǓत या वातावरण 
12.6 भाषा शैलȣ 
12.7 उƧेæय 
12.8 कहानी का वगȸकरण 

12.8.1 ͪवषयवèत ुके आधार पर 
12.8.2 ͧशãप के आधार पर 

12.9 साराशं 
12.10 अßयासाथ[ Ĥæन 
12.11 संदभ[ Ēथं 

12.0 इकाई का उƧेæय 
इस इकाई के अÚययन के पæचात ्- 

 ͪवɮयाथȸ को कहानी ͪवधा कȧ पǐरभाषा का £ान हो सकेगा। 
 ͪवɮयाथȸ को कहानी का èवǾप èपçट हो जाएगा। 
 कहानी के रचना ͪवधान के ͪवͧभÛन त×वɉ से ͪवɮयाथȸगण पǐरͬचत हो सकɅ गे। 
 कहानी के कथावèत ु संगठन कȧ समी¢ा करने कȧ ¢मता ͪवɮयाथȸ मɅ ͪवकͧसत हो 

सकेगी। 
 कहानी मɅ चǐरğ या पाğ योजना के ͪवषय मɅ जानकारȣ हो जाएगी। 
 कहानी मɅ संवादɉ का मह×व उनकȧ समझ मɅ आ जाएगा। 
 कहानी कȧ भाषा कȧ समी¢ा करनी आ जाएगी। 
 कहानी के उƧेæय को समझ सकɅ गे। 
 कहानी मɅ वͨण[त वातावरण कȧ समी¢ा करने कȧ योÊयता उनमɅ आ जाएगी। 
 कहानी के ͪवͧभÛन Ĥकारɉ से ͪवɮयाथȸ पǐरͬचत हो सकɅ गे। 
 कहानी कȧ ताि×वक समी¢ा करने कȧ ¢मता उनमɅ आ जाएगी। 
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12.1 Ĥèतावना 
कͪवता यǑद मनçुय का आǑदम राग है तो कहानी उसका आǑदम पथ-Ĥदश[क है। कहानी 
एक ओर मनçुय के ǿदय का रंजन कर उसे उदा×त बनाती है तो दसूरȣ ओर उसे सहȣ 
माग[ Ǒदखाती है। पचंतğं Ǒहतोपदेश तथा पौराͨणक कथाओं का यहȣ मह×व रहा है और 
इन कथाओं ने जहाँ मनçुय का मनोरंजन ͩकया है वहȣ ंउसे उपदेश भी Ǒदया है। ͩकÛत ु
आज हम िजसे कहानी ͪवधा के Ǿप मɅ माÛयता देत ेहै वह सव[था एक आधुǓनक ͪवधा है 
तथा उसका èवǾप इन परàपरागत कथाǾपɉ से ͧभÛन है। संèकृत मɅ कथा और 
आÉयाǓयका दो शÞदɉ का Ĥयोग ͧमलता है तथा आचायɟ ने दोनɉ के èवǾप और 
रचनाͧशãप कȧ ͪववेचना कȧ है ͩकÛत ुआधुǓनक कहानी इन दोनɉ हȣ Ǿपɉ से ͧभÛन है 
िजसका वत[मान Ǿप पिæचमी साǑह×य कȧ देन है। 

12.2 कहानी का èवǾप 

12.2.1 कहानी का पǐरभाषा 

आचाय[ दÖडी ने अपने 'काåयादश[' मɅ कथा और आÉयाǓयका दोनɉ को पǐरभाͪष×त ͩकया 
है ͩकÛत ुिजसे हम आज कहानी कहत ेहै उसका वण[न संèकृत साǑह×य मɅ नहȣ ंͧमलता। 
इसͧलए कहानी को पǐरभाͪषत करने का Ĥयास भी पहले पिæचम मɅ हȣ हुआ। पाæचा×य 
ͪवɮवानɉ कȧ कुछ पǐरभाषाएँ नीचे दȣ जा रहȣ है:- 
समी¢क हडसन ने अपने 'एन इÛĚोडÈशन टू द èटडी ऑफ ͧलटरेचर' मɅ कहानी के 
ͪवषय मɅ कहा है ͩक उसमɅ एक मूलभाव होता है। उस मलू भाव का ͪवकास ताͩक[ क 
ǓनçकषȾ के साथ लêय कȧ एकǓनçठता से सरल, èवाभाͪवक गǓत से ͩकया जाना चाǑहए। 
छोटȣ कहानी आकार मɅ इतनी बड़ी होनी चाǑहए ͩक उसे एक बठैक मɅ पढ़ा जा सके। 
Ĥͧसƨ कहानीकार एलेन पो का कहना है ͩक कहानी वह गɮय-कथा है जो आधे घटें से 
लेकर दो घटें तक मɅ समाÜत हो जाती है। वे अÍछȤ कहानी का Ǔनकष कहानी के 
èथाप×य मɅ खोजत ेहɇ इसͧलए घटनाओं के कुशल संयोजन को अÍछȤ कहानी के ͧलए 
जǾरȣ बतात े है। ͪवæव के सबसे बड़ ेकथाकारɉ मɅ एक एंटन चेखव का कथन है ͩक 
कहानी मɅ साधारण से साधारण बातɉ का वण[न हो सकता है जैसे सैͧमयोͪवच ने ͩकस 
Ĥकार मेǐरया से ͪववाह ͩकया-बस इतना हȣ। जॉन हैडफȧãड ने भी कहानी के छोटे आकार 
को अͬधक मह×वपणू[ माना है। 
ǑहÛदȣ के लेखकɉ मɅ सबसे पहले ĤेमचÛद ने कहानी को पǐरभाͪषत करत े हु ए कहा ͩक 
सबसे उ×तम कहानी वह होती है जो ͩकसी मनोव£ैाǓनक स×य पर आधाǐरत हो तथा 
अनभुूǓतया ँ हȣ रचनाशील भावना मɅ अनरंुिजत होकर कहानी बन जाती है। जयशकंर 
Ĥसाद कहानी के सौÛदय[ का मलू उसका रस मानत ेहɇ। इलाचÛġ जोशी मानत ेहɇ ͩक 
जीवन कȧ पǐरिèथǓतयɉ को èवाभाͪवक गǓत Ĥदͧश[त करने वालȣ ͪवधा कहानी होती है। 
Ǔनçकष[त: हम यह कह सकत ेहɇ ͩक कहानी आधुǓनक साǑह×य कȧ वह ͪवधा है जो गɮय 
मɅ और छोटे आकार मɅ रची जाए और मानव-जीवन या जगत कȧ ͩकसी एक घटना, 
वèत,ु åयिÈत िèथǓत, मनोभाव या ͪवचार को लेकर अपना èथाप×य इस तरह Ǔनͧम[त 
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करे ͩक पाठक उसे पढ़कर अͧभभूत और रसͧसÈत हो जाए। यह अपने-आप मɅ कोई 
मुकàमल और अिÛतम पǐरभाषा नहȣ ं है तथाͪप सुͪवधा के ͧलए हम कह सकत े है ͩक 
कहानी गɮय और लघ ुआकार मɅ ͧलखी ऐसी रचना होती है िजसमɅ एक मूल संवेदना हो 
और उस संवेदना कȧ ताͩक[ क ĤभावािÛवǓत हो। उसमɅ जीवन के ͩकसी एक स×य खÖड कȧ 
ĤǓतçठा हो और यह ĤǓतçठा इतने रोचक और आकष[क ढंग से हो ͩक पाठक कȧ उसमɅ 
Ǿͬच बनी रहे। पाठक कहानी को एक बार पढ़ना आरàभ करɅ तो उसे समाÜत करने के 
बाद हȣ उसे छोड़े, यह कहानी कȧ मुÉय ताकत होती है। यह तभी हो सकता है जब 
कहानी मानव-जीवन और उसकȧ िèथǓतयɉ का ͪवæवसनीय और Ĥभावशालȣ ͬचğण करे। 

12.2.2 कहानी का रचना-ͪवधान 

आज हम िजसे कहानी कहत े हɇ उसका रचना-ͪवधान यɮयͪप पिæचम से हȣ आया है 
तथाͪप हमने अपने तरȣके से नये-नये Ĥयोग ͩकये है। परàपरागत रचना-ͪवधान कȧ Ǻिçट 
से कहानी मɅ उसके Ǔनàनͧलͨखत आधार हɇ- 
कथावèत ु- कहानी का मूल ढांचा िजन घटनाओं, भावɉ, ͪवचारɉ, िèथǓतयɉ पर खड़ा होता 
है उÛहɅ हम कथावèत ुके अÛतग[त रखत ेहɇ। कथावèत ुके अÛतग[त अĒͧलͨखत उपादान 
आत ेहै- 

1. वèत-ुचयन - लघ ुकथा सामाÛय ͬचğणɉ से लेकर ǐरपोट[ तक (िजनमɅ शैलȣ तथा Ǿपरंग 
सàबÛधी कोई चम×कार नहȣ ंहोता) से सàबिÛधत रहती है। कहानी के अÛतग[त वह गɮय 
खÖड भी आ जात ेहɇ, िजनमɅ उन मनोभावɉ का ͬचğण कर Ǒदया जाता है िजनका ͬचğण 
अÛय साǑहि×यक Ǿपɉ मɅ कǑठन होता है। वधैाǓनक Ǻिçट से सफल कहानी कȧ समèत 
ͪवचारधाराएँ और ͩĐया-कलाप आǑद ǓनयिÛğत रहत ेहɇ। 
उपयु [Èत कथन से èपçट है ͩक कहानी कȧ पǐरͬध पया[Üत ͪवèततृ होती है। इस ͪवèतार 
का कारण है उसका मानव-जीवन से सàबिÛधत होना। कहानी का लêय जीवन के ͩकसी 
माͧम[क प¢ या मानव-èवभाव के ͩकसी ͪवल¢ण चǐरğ पर Ĥकाश डालना होता है। अपने 
इस लêय कȧ पǓूत[ के ͧलए उसे जीवन से अͬधक-से-अͬधक सàबिÛधत रहना पड़ता है। 
अͬधक सहȣ अथɟ मɅ हम कह सकत ेहै ͩक वह जीवन का पणू[ ĤǓतǓनͬध×व करती है। 

2. वèत ुĤािÜत के İोत - कहानी के ͧलए हमɅ कथावèत ुबहु त से İोतɉ से ĤाÜत हो सकती 
है। उनमɅ से कुछ Ǔनàनͧलͨखत हɇ- 
(क) इǓतहास, परुाण आǑद 
(ख) पğ-पǒğकाएँ 
(ग) दैǓनक जीवन कȧ घटनाएँ 
(घ) साǑह×य 

3. मूल İोतɉ के उपयोग ͪवͬधया ँ- कहानी-कला के कुछ आचायɟ ने मूल İोतɉ से ĤाÜत होने 
वालȣ सामĒी के संचय और सुर¢ा एव ंèमरण के ͧलए नोटबकु रखने का उपदेश Ǒदया 
है। ͩकÛत ुमɇ इसकȧ कोई आवæयकता नहȣ ंसमझता। कहानी जीवन और जगत ्के ͩकसी 
माͧम[क प¢ के ĤǓत कौतुहला×मक ĤǓतͩĐया का पǐरणाम है। कहानी को ͩकसी एक 
घटना, वèत,ु ͪवषय या धारणा कȧ रोचक झलक माğ मानता हू।ँ झलक के ͧलए संिæलçट 
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सजावट कȧ आवæयकता नहȣ ंहोती। अत: नोटबकु मɅ ͩकए हु ए सूêम ͪववरण कहानी कȧ 
रचना मɅ बाधा Ǿप हो सकत ेहɇ। हाँ, उपÛयास-रचना मɅ इस Ĥकार के ͪववरण मह×व रख 
सकत ेहɇ। 

12.2.3 सामĒी को कहानी के Ǿप मɅ ढालने के Ĥकार और भेद 

डॉ. जगÛनाथ शमा[ ने उपादान संĒह के Ĥकारɉ का वण[न करत े हु ए èटȣवेÛसन के 
Ǻिçटकोण का èपçटȣकरण ͩकया है। मɇ भी यहा ँपर उसका उãलेख कर देना आवæयक 
समझता हू ँ- ''जहाँ तक मुझ े£ात है कहानी ͧलखने के तीन Ĥकार हɇ। आप एक Üलाट 
लेकर उनमɅ पाğɉ को ͩफट कर लɅ, अथवा आप पाğ पहले ले लɅ ͩफर उनके चǐरğ के 
अनǾुप घटनाओं और पǐरिèथǓतयɉ का ͪवकास करɅ, अथवा यह भी हो सकता है ͩक आप 
मेरे साथ जो मɇ कह रहा हू ँसहमत होकर अनभुव करɅ आप ͩकसी वातावरण को लेकर 
उसके अनǾुप घटनाओं और पाğɉ कȧ योजना करɅ।'' 
उपयु [Èत तीन Ĥकारɉ के अǓतǐरÈत मɇ कहानी कȧ Ǿपरेखा-Ǔनमा[ण का एक ढंग और 
अनभुव करता हू।ँ मेरȣ समझ मɅ Ĥ×येक कहानी का Ǔनमा[ण करने से पहले हमɅ उस 
संवेदना, धारणा या ͪवचार को पकड़ना पड़ेगा, िजससे सàबिÛधत ĤभावािÛवǓत पाठकɉ को 
Ĥभाͪवत करना कहानी-लेखक का लêय हो। जब संवेदना या धारणा तथा ĤभावािÛवǓत 
का Ǿप कहानीकार के मन मɅ èपçट हो जाय, तो ͩफर उसके अनǾुप वातावरण, पाğɉ, 
घटनाओं आǑद कȧ कãपना करɅ। इस Ĥकार जो कहानी ͧलखी जायेगी, वह Ǔनæचय हȣ 
बहु त सफल और Ĥभावपणू[ कहानी होगी। इन ͪवͬधयɉ के उपयोग के मूल मɅ कलाकार को 
अपनी ĤǓतभा रहती है। 
Ĥेरणा- जीवन मɅ पग-पग परु अनभुूत होने वालȣ सैकड़ɉ सवेंदनाएँ हȣ कहानी-लेखन कȧ 
Ĥेरणा Ĥदान करती हɇ। इनमɅ Ĥ×येक संवेदना एक कहानी कȧ रचना के ͧलए पया[Üत होती 
है। हडसन ने कहानी लेखन कȧ Ĥेरणाओं का अÍछा वण[न ͩकया है। वह ͧलखता है- 
कोई नाटकȧय घटनाएँ या पǐरिèथǓतया,ँ कोई Ĥभावा×मक Ǻæय, कोई चǐरğ, कोई माͧम[क 
प¢, कोई मह×वपणू[ अनभुव, खÖड अथवा जीवन का कोई माͧम[क प¢, या कोई नǓैतक 
तØय, इनमɅ से कोई एक अथवा सहİɉ अÛय Ĥेरणाओं मɅ से िजनकȧ पǐरगणना कȧ जा 
सकती है, ͩकसी सफल कहानी का मूलभाव बन सकत ेहɇ। कहना न होगा ͩक मूल भाव 
या Ĥेरणा हȣ आधुǓनक कहानी का Ĥाण है। ĤेमचÛद ने भी ͧलखा है - ''आज लेखक 
केवल कोई रोचक Ǻæय देखकर कहानी ͧलखने नहȣ ं बठै जाता। उसका उƧेæय èथूल 
सौÛदय[ नहȣ ं है। वह तो कोई ऐसी Ĥेरणा चाहता है िजसमɅ सौÛदय[ कȧ झलक हो और 
इसके ɮवारा वह पाठक कȧ सुÛदर भावनाओं को èपश[ कर सके।'' 
कãपना - कहानी साǑह×य का एक उदा×त èवǾप है। कãपना कहानी कȧ सज[ना मɅ बहु त 
बड़ा योग देती है। कहानी लेखक जीवन और जगत ् से सामĒी एकǒğत करता है। उसे 
कहानी के Ǿप मɅ पǐरणत करने का Įेय कãपना को हȣ है। यǑद कहानी मɅ कãपना का 
योग न रहे तो वह कला×मक कहानी न रहकर कोरा इǓतहास या कथा-माğ रह जायेगी। 
सच तो यह है ͩक कहानी को कला×मक Ǿप Ĥदान करने का Įेय कहानीकार कȧ कãपना 
को है। ǓनबÛध और कहानी के अÛतर को èपçट करत े हु ए डॉ. Įी कृçणलाल ने भी 
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कãपना को कहाǓनयɉ का Ĥाण कहा है। वे ͧलखत ेहɇ- "यɉ तो साǑह×य के Ĥ×येक ¢ेğ 
और ͪवभाग मɅ कãपना का उपयोग आवæयक और अǓनवाय[ हुआ करता है, परÛत ुकहानी 
मɅ हȣ शायद इसका सबसे अͬधक उपयोग होता है। कãपना कहानी का Ĥाण है।'' 

12.2.4 कथानक मɅ संवेदना का मह×व 

यहा ँपर एक बार ͩफर इस बात पर बल देना उͬचत समझता हू ँ ͩक Ĥ×येक कहानी के 
कथानक मɅ संवेदना का होना ǓनताÛत आवæयक होता है। संवेदना उस मम[èपशȸ अनभुूǓत 
को कहत ेहɇ, जो मानव माğ के ǿदय को इस Ĥकार Ĥभाͪवत कर दे ͩक वह Ǔतलͧमला 
उठे। कहानी का कथानक ͩकसी-न-ͩकसी संवेदना पर हȣ केिÛġत रहना चाǑहए। संवेदना के 
ǒबना कहानी का कथानक सफल कहानी का Ǔनमा[ण नहȣ ंकर सकता। यह संवेदना भी 
एक हȣ होनी चाǑहए। कहानी मɅ अनेक संवेदनाओं के ͧलए कोई èथान नहȣ ंहोता है। 
कथानक मɅ संघष[ का होना - कहानी के कथानक मɅ संघष[ कȧ ĤǓतçठा भी कȧ जा सकती 
है। घटना-Ĥधान कहाǓनयɉ का तो यह सव[था Ĥाण हȣ होता है। ͩकÛत ुबहु त सी ऐसी 
कहाǓनया ँभी हो सकती हɇ, िजनमɅ कोई संघष[ न भी हो। ͩफर भी संघष[Ĥधान कहानी 
सघष[ͪ वहȣन कहानी से कहȣ ंअͬधक Ĥभावपणू[ होती है। 
कथानक मɅ कौतुहल, औ×सुÈय और कǾणा आǑद कȧ ĤǓतçठा - ͪवãकȧ काͧलÛस नामक 
पाæचा×य आलोचक ने ͧलखा है ͩक, ''कहानीकार वहȣ Įेçठ होता है जो अपनी कला से 
पाठकɉ मɅ कौतूहल और औ×यÈुय को जाĒत कर सके और उÛहɅ पल मɅ हँसा और Ǿला 
सके।'' कहानी के कथानक मɅ कौतूहल, औ×सुÈय, कǾणा और हाèय आǑद त×वɉ कȧ पणू[ 
ĤǓतçठा होनी चाǑहए। यह सब कहानी मɅ रोचकता उ×पÛन करत ेहɇ। 
कथानक का ͩकसी स×य के उɮघाटन मɅ समथ[ होना - डॉ. जगÛनाथ Ĥसाद शमा[ के 
शÞदɉ मɅ - ''कहानी रचना कȧ Ĥेरणा यǑद ऐसे अनभुव, ͪवæवास अथवा ͬचÛतन पर 
आͬĮत है िजसका मूलाधार जीवन का कोई तØय अथवा स×य है, अथवा तɮͪवषयक कोई 
कãपना है तो ͩफर कथानक कȧ गǓत èपçट एक-रस, एक-गǓत, सरल और सीधी होगी। 
कारण-काय[ और पǐरणाम कȧ योजना उतनी आवæयक न होगी िजतनी ͩक उस स×य 
अथवा तØय को ͩकसी सुǓनिæचत आसन अथवा पीǑठका पर बठैाना। लेखक का सारा 
Úयान केवल इसी बात मɅ लगेगा ͩक जो तØय अथवा स×य Ĥभावो×पादकता का मुÉय 
कारण बनाया जा रहा है, उसे ऐसी पǐरिèथǓत के बीच मɅ खड़ा ͩकया जाय जो उसकȧ 
ĤकृǓत के सव[था अनकूुल हो। इसͧलए ऐसी कहाǓनयɉ मɅ वह पǐरिèथǓत हɉगी और 
ĤभावािÛवǓत का कारण Ǿप वह जीवन का स×य होगा।'' 
कथानक का खÖडɉ मɅ ͪवभाजन - कहाǓनया ँĤाय: दो Ĥकार कȧ हुआ करती हɇ-एक तो वह 
िजनका कथानक छोटा होता है, दसूरȣ वे होती हɇ िजनका कथानक बड़ा होता है। उनमɅ 
कई ͬचğ सिÛनǑहत रहत े हɇ। ऐसी कहाǓनयɉ को कई खÖडɉ मɅ ͪवभािजत करना हȣ 
उपयÈुत होता है। डॉ. जगÛनाथ Ĥसाद शमा[ ने कथानक को खÖडɉ मɅ ͪवभािजत करने का 
चार आधारभूत ͧसƨाÛत बताए हɇ- 
1 कथा के Ĥवाह मɅ काल के åयवधान को सूͬचत करने के ͧलए। 
2 Ǻæय और èथान के पǐरवत[न का ͬचğ उपिèथत करने के ͧलए। 
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3 चǐरğ कȧ मानͧसक विृ×तयɉ के उ×कषा[पकष[ को åयिंजत करने के ͧलए। 
4 ĤभावािÛवǓत को उ×तरो×तर चुटȣलȣ बनाने के ͧलए। 

12.2.5 वèत-ुͪवÛयास Đम 

सामाÛयत: कथावèत ुका ͪवÛयास आǑद, मÚय और अÛत मɅ रहता है। वाèतव मɅ कहानी 
रचना-ͪवधान मɅ यह तीन अंग हȣ सबसे अͬधक मह×वपणू[ हɇ। सफल कहानी मɅ इन तीनɉ 
का समुͬचत सामजंèय रहता है। 
आरàम - कहानी के आरàभ करने के सैकड़ɉ Ĥकार हो सकत े हɇ। कुछ Ĥͧसƨ Ĥकार 
Ǔनàनͧलͨखत हो सकत ेहɇ:- 
1 कुछ कहाǓनयɉ का Ĥारàभ एक Ĥकार कȧ पǐरचया×मक भूͧमका से ͩकया जाता है। 

इस पǐरचया×मक भूͧमका मɅ पाğɉ या पǐरिèथǓतयɉ का पǐरचय कराया जाता है। 
ĤेमचÛद कȧ 'आ×माराम' कहानी इसका एक उदाहरण है। 

2 कुछ कहाǓनयɉ मɅ लàबी-चौड़ी भूͧमका तो नहȣ ंहोती, ͩकÛत ुĤारàभ Ĥाय: पाğɉ और 
पǐरिèथǓतयɉ के संͯ¢Üत पǐरचय से ͩकया जाता है। 'शतरंज के ͨखलाड़ी' नामक 
कहानी मɅ इसी Ĥकार का आरàभ देखने को ͧमलता है। 

3 आकिèमक Ĥारàभ - इसमɅ ͩकसी Ĥकार का पǐरचय या भूͧमका आǑद नहȣ ंहोते। 
कहानी सहसा ͩकसी समèया को सामने रखकर Ĥारàभ कर दȣ जाती है। ĤेमचÛद कȧ 
‘वरै का अÛत' शीष[क कहानी ऐसी हȣ है। 

4 कुछ कहाǓनया ँĤकृǓत ͬचğण आǑद से भी Ĥारàभ कȧ जाती हɇ। Ĥसाद कȧ Ĥारिàभक 
कहाǓनया ँ Ĥाय: इसी Ĥकार कȧ हɇ। 'चÛदा', 'Ēाम', 'रͧसया' नामक कहाǓनया ँ इसी 
कोǑट के Ĥारàभ से यÈुत है। 

5 दो पाğɉ के नाटकȧय कथोपकथन के सहारे - इस ढंग कȧ कहाǓनयɉ के उदाहरण के 
Ǿप मɅ जैनेÛġ कȧ 'खेल' ͪवशेष उãलेखनीय है। 

6 कुछ कहाǓनयɉ का Ĥारàभ इǓतव×ृता×मक होता है। ĤेमचÛदजी कȧ 'ईदगाह' ऐसी हȣ 
कहानी है। 

7 कौतुहलो×पादक Ĥारàभ - कभी-कभी कहानी कोतूहलो×पादक ͪववरणɉ के सहारे Ĥारàभ 
होती है। रायकृçणदास कȧ 'रमणी' तथा आचाय[ चतुरसेन कȧ 'सूनी' नामक कहाǓनया ँ
ऐसी हȣ हɇ। 

इसी Ĥकार कहानी को Ĥारàभ करने के और भी सैकड़ɉ Ĥकार हो सकत ेहɇ। कहानी चाहे 
ͩकसी ढ़ंग से Ĥारàभ कȧ जाय, ͩकÛत ुउसके Ĥारàभ मɅ Ǔनàनͧलͨखत ͪवशेषताएँ होनी 
चाǑहए- 
1 वह कला×मक होना चाǑहए। 
2 वह नाटकȧय होना चाǑहए। 
3 उसे पणू[ कहानी पढ़ने कȧ कौतुहलता और उ×सुकता जाĒत करने कȧ ¢मता रखने 

वाला होना चाǑहए। 
4 उसमɅ अǓनव[चनीय सौÛदय[ और रसा×मकता होनी चाǑहए। 
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मÚय या ͪवकास- कहाǓनयɉ मɅ Ĥारàभ का िजतना मह×व होता है, उतना हȣ मह×व तØय 
का भी होता है। मɇ तो मÚय का मह×व Ĥारàभ से भी अͬधक मानता हू।ँ कुछ कहाǓनयɉ 
मɅ मÚय से सàबिÛधत दो बातɅ होती हɇ- 
1 मुÉय घटना या समèया कȧ उÛमखुता और पǐरवत[न ǒबÛद,ु तथा 
2 संघष[ का èपçट èवǾप। 
कुछ कहाǓनयɉ मɅ मÚय से सàबिÛधत तीन बातɅ होती हɇ- 
1 समèया Ĥवेश कȧ भूͧमका। 
2 समèया का समावेश। 
3 संघष[ का èपçट èवǾप। 
कुछ कहाǓनयɉ मɅ ͪवकास या मÚय के चार भाग होत ेहɇ- 
1 समèया का समावेश। 
2 पǐरचय। 
3 संघष[ का जÛम। 
4 संघष[ का èवǾप या घात-ĤǓतघात। 
कहानी के ͪवकास मɅ कहानीकार चाहे ͩकतने भाग èपçट करɅ ͩकÛत ुउसमɅ Ǔनàनͧलͨखत 
बातɅ अवæय होनी चाǑहए- 
1 कहानी के मÚय भाग का सàबÛध ͩकसी समèया या संघष[ से अवæय होना चाǑहए। 
2 उस संघष[ या समèया का Ĥèतुतीकरण बड़ ेकला×मक ढ़ंग से होना चाǑहए। 
3 यह भी Úयान मɅ रखना चाǑहए ͩक कहानी मɅ संवेदना धीरे-धीरे èपçट होती चले। 

कहानी के ĤǓत पाठक का औ×सुÈय ĤǓतपल बढ़ता रहे। 
4 कहानी कȧ वèत ुका ͪवकास Ĥवाहपणू[ ढ़ंग से हो और उसकȧ रोचकता कहȣ ंभी जरा 

सी ¢ीण न होने पावे। 
अÛत - कहानी के ͪवकास कȧ यह अिÛतम अवèथा है। डॉ. जगÛनाथĤसाद शमा[ के शÞदɉ 
मɅ, "िजतना भी ͪववरण कहानी मɅ Ĥसाǐरत रहता है, उसका सारा सौÛदय[ पुजंीभूत होकर 
अÛत मɅ आकर एक ͪवशेष Ĥकार कȧ संवेदनशीलता को èफुǐरत करता है। ͧसƨाÛत कȧ 
Ǻिçट से इसी को ĤभावािÛवǓत और समिçट Ĥभाव माना जाता है।'' 
अÛत के भी दो प¢ होत ेहɇ - (क) चरम सीमा, और (ख) अÛत। कुछ कहाǓनयɉ मɅ केवल 
चरम सीमा भर होती है, अÛत अलग से नहȣ ंहोता। कुछ कहाǓनयɉ मɅ चरम सीमा और 
अÛत दोनɉ हȣ होत ेहɇ। 
चरम सीमा - चरम सीमा कहानी का Ĥाण है। यह वह èथल है जहा ँआकर ĤǓतपाɮय 
संवेदना पणू[ सàवेɮय बन जाती है और पाठक मंğमुÊध होकर रह जाता है। इसी èथल 
पर पाठक का मन ĤभावािÛवǓत से आÜलाͪवत हो जाता है। कहानी-लेखक कȧ बहु त बड़ी 
कला चरम सीमा कȧ योजना मɅ रहती है। कहानी का यहȣ वह èथल होता है जहाँ जाकर 
पाठक कȧ समèत िज£ासाएँ शाÛत हो जाती हɇ, कहानी कȧ चरम सीमा नाटकȧय और 
संͯ¢Üत हो तो और भी अÍछा है। 
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िजन कहाǓनयɉ मɅ चरम सीमा के साथ अÛत अलग से जुड़ा रहता है उसमɅ लेखक को 
अͬधक सजग रहना पड़ता है। चरम सीमा और अÛत दोनɉ का Ǔनवा[ह सफल कथाकार हȣ 
कर पात ेहɇ। 
कहानी और मनोͪव£ान - कहानी-साǑह×य के ͪवकास के आरàभ काल मɅ Èहानी का 
मनोͪव£ान से कोई घǓनçठ सàबÛध नहȣ ंसमझा जाता था, ͩकÛत ुअब यह बात नहȣ ंरहȣ 
है। ĤेमचÛद के शÞदो मɅ 'गãप' का आधार अब घटना नहȣ,ं मनोव£ैाǓनक स×य होता है। 
''आज लेखक कोई रोचक Ǻæय देखकर कहानी ͧलखने िजसमɅ सौÛदय[ कȧ झलक हो और 
इसके ɮवारा वह पाठक कȧ भावनाओं को साथ[क कर सके।'' 
कहानी का शीष[क - कहानी मɅ शीष[क का बहु त बड़ा मह×व होता है। यह मह×व कई 
Ǻिçटयɉ से है। शीष[क कहानी का दप[ण है। कहानी अÍछȤ है या बरुȣ या बहु त कुछ शीष[क 
से पता चल जाता है। शीष[क कहानी का हȣ दप[ण नहȣ ं है, वरन ् कहानीकार कȧ 
åयिÈतगत ͪवशेषताओं कȧ भी åयजंना करने मɅ समथ[ होता है। कहानी जीवन के ͩकसी 
माͧम[क प¢ का रहèयोɮघाटन करती है। उसके शीष[क मɅ उसकȧ ĤǓतÍछाया अवæय रहनी 
चाǑहए। शीष[क हȣ Ĥाय: कहानी कȧ संवेदना को वहन ͩकए रहता है। 
अÍछे शीष[कɉ कȧ कुछ अपनी ͪवशेषताएँ होती हɇ। कहानी लेखकɉ को उन पर Úयान 
रखना चाǑहए। वे इस Ĥकार हɇ- 
1 शीष[क पाठक मɅ पढ़ने का औ×सुÈय जाĒत करने कȧ ¢मता रखता हो। उसे कौतूहल 

और Ĥमुख आकष[ण के ͧलए भी पाठक को तैयार करना चाǑहए। 
2 शीष[क लघ ुहोना चाǑहए। 
3 वह नवीनता और मौͧलकता को ͧलये हु ए हो। 
शीष[क का कहानी और उसकȧ मुÉय संवेदना से सàबिÛधत होना आवæयक है। शीष[क 
कहानी कȧ भावना, वÖय[ आǑद के अनǾुप होना चाǑहए। 
कहानीकार को कहानी का शीष[क बहु त सोच-समझकर चुनना चाǑहए। कहानी का शीष[क 
Ǔनिæचत Ǿप से हȣ अÍछा होना चाǑहए। अÍछा शीष[क वहȣ होता है जो कहानी कȧ ĤकृǓत 
के अनǾुप हो। 

12.3 पाğ और चǐरğ-ͬचğण 
नाटक के Ĥसंग मɅ वͨण[त आथ[र जोÛस का यह कथन ͩक, ''ͩकसी अͧभनेय कृǓत मɅ 
कथानक, घटनाएँ, वातावरण जब तक ͩक वे चǐरğ-ͬचğण से सàबिÛधत न हɉ, 
अपे¢ाकृत अबौͪƨक और लड़कपन ͧलये रहत ेहɇ।'' कहानी के सàबÛध मɅ भी यह परूȣ 
तरह स×य है। Ĥ×येक कहानी मɅ, चाहे वह ͩकसी कोǑट कȧ Èयɉ न हो, चǐरğ-ͬचğण का 
बड़ा भारȣ मह×व है। 
जीवन मɅ हमɅ दो Ĥकार के चǐरğ Ǒदखाई देत ेहɇ- (1) वे िजनका चǐरğ Ǔनͪव[वाद Ǿप से 
ͩकसी एक Ǒदशा मे झुका रहता है। (2) वे िजनके चǐरğ के अÛतɮ[वÛɮव कȧ Ĥधानता 
रहती है। साǑह×य ¢ेğ मɅ िèथर चǐरğ को ͪवशेष मह×व नहȣ ं Ǒदया जाता है। उसमɅ तो 
अÛतɮ[वÛɮव Ĥधान चǐरğɉ का मह×व रहता है। इसका Ĥमुख कारण यह है ͩक 
अÛतɮ[वÛɮव Ĥधान चǐरğɉ मɅ सभी Ĥकार के पाठकɉ के मनोरंजन कȧ सामĒी रहती है। 
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अÛतɮ[वÛɮव Ĥधान पाğɉ के चǐरğ मɅ एक ग×या×मकता भी होती है। यह ग×या×मकता हȣ 
उसे सौÛदय[ Ĥदान करती है और पाठक के मन को आकृçट करती हɇ ͩकÛत ुकहानी के 
Ĥसंग मɅ यह नहȣ ंभूलना चाǑहए ͩक वह एक छोटȣ सी रचना है। उसमɅ ͩकसी भी पाğ के 
चǐरğ कȧ एक चलती हु ई झलक होती है। पाæचा×य आचाय[ हडसन ने इस तØय को 
समͬथ[त करत ेहु ए ͧलखा है- ''कहानी मɅ चǐरğ का उɮघाटन माğ ͩकया जाता है। जबͩक 
उपÛयासɉ मɅ चǐरğ का ͪवकास Ǒदखाया जाता हɇ'' इसी Ĥकार ĤेमचÛद ने भी कहा है ͩक, 
"वह अपने चǐरğɉ के मनोभावɉ कȧ åयाÉया करने नहȣ ंबठैता, केवल उसकȧ तरफ इशारा 
भर कर देता है।'' 
कहानीकार को चǐरğ-ͬचğण मɅ सदैव चǐरğ के मूलभाव को पकड़कर ͪववतृ करने का 
Ĥयास करना चाǑहए। चǐरğ के मूलभाव के ͪववतृ हो जाने पर चǐरğ सàबÛधी सूêमताओं 
का संिæलçट ͬचğण नहȣ ं करना पड़ता। चǐरğ के इस मूलभाव को अͧभåयिÈत भी 
अͬधकतर कलापणू[ नाटकȧय शैलȣ मɅ हो तो और भी अÍछा है। चǐरğाकंन कȧ इस 
नाटकȧय शैलȣ का èवǾप Èया है, इसका èपçटȣकरण करत ेहु ए डॉ. जगÛनाथĤसाद शमा[ 
ने ͧलखा है – "कहानी कȧ सवा[ͬधक Ĥभावशालȣ और åयवहारोपयोगी चǐरğाकंन पƨǓत वह 
होती है िजसमɅ नाटकȧय ͪवͬध का उपयोग होता है। इस ͪवͬध के अनसुार संवादɉ के 
अÛतराल मɅ पाğ èवय ंअपने मुख से अपने चǐरğ के Ĥकाशक वͪवध गणु धमɟ, ͪवचारɉ, 
अनभुूǓतयɉ, आशाओं, Ǔनराशाओं, आकां¢ाओं, आदशɟ अथवा अपनी Ǿͬच, अǾͬच, मंतåयɉ 
और भावनओं का ͪववरण उपिèथत करता है अथवा पǐरचय देता है। यहा ँ वह अपने 
ͪवषय मɅ èवय ंबोलता है और अपने मंतåयɉ का इस Ĥकार कथन करता है ͩक उसके 
अÛतःकरण का èवयमेव और भलȣ-भाँǓत उɮघाटन हो जाता है।'' 
चǐरğ-ͬचğण का जो èवǾप हमɅ साǑह×य मɅ ͧमलता है, वह यथाथ[ होत े हु ए भी यथाथ[ 
जगत ्से ͧभÛन होता है। साǑह×य मɅ यथाथ[ जगत ्कȧ Ĥ×येक बात कãपना या भावना के 
माÚयम से आती है। कãपना या भावना के माÚयम से ͬचǒğत होने के कारण वह यथाथ[ 
जगत ्कȧ होते हु ए भी यथाथ[ जगत ्से सव[था ͧभÛन हो जाती है। अत: हमɅ यथाथ[ जगत ्
के साथ पाğɉ के चǐरğ-Ǔनमा[ण मɅ मनोͪव£ान शाèğ को भी Ǻिçट मɅ रखना चाǑहए। 
कहानी मɅ पाğɉ कȧ संÉया अͬधक न हो, Èयɉͩक अͬधक पाğɉ को Ǔनभाना कǑठन हो 
जाता है। कहानी अͬधक ͪववरणा×मक हो जाती है। वाèतव मɅ कहानी मɅ केवल Ĥमुख 
पाğ के चǐरğ पर हȣ Ǻिçट रखनी चाǑहए। उसके चǐरğ का ͬचğण करत ेसमय यह सदैव 
Úयान रखना चाǑहए ͩक उसके चǐरğ के सहारे हȣ अÛय सहायक पाğɉ के चǐरğ के Ĥमुख 
त×वɉ कȧ भी Ǔनविृ×त होती जाय। अत: कहानी मɅ Ĥमुख पाğ का चǐरğ-ͬचğण ͪवशेष 
मह×व रखता है। चǐरğ को अͬधक-सɅ-अͬधक यथाथ[ Ǿप देने का Ĥयास करना चाǑहए। 

12.4 संवाद 
संवाद कहानी का Ĥाणदायक त×व है। डॉ. जगÛनाथĤसाद शमा[ के शÞदɉ मɅ, "यɉ तो जहा ँ
कहȣ ंभी कहानी मɅ इसका उपयोग ͩकया जायेगा वहा ँअपने-अपने ढ़ंग के पǐरणाम ͨखल 
उठɅ गे। पर जहाँ इस त×व का ͯ¢Ĥ और ġतू Ĥयोग कथा-भाग को उ×कषȾÛमखु करेगा वहा ँ
एक Ĥकार का ͪवशेष चम×कार Ǒदखाई देगा। कहानी के िजस अंश मɅ संवाद-सौÛदय[ 
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Ǔनखरा ͧमलेगा वह अंश अपनी सàपणू[ शिÈत के साथ उमड़ पड़ेगा। यǑद कहानी का 
आरàभ लय और गǓतशील, पर èवाभाͪवक और औͬच×यपणू[ संवादɉ मɅ ͩकया गया है तो 
पाठकɉ का Úयान उसी Ĥकार केिÛġत हो उठता है जैसे रंगमचं पर होने वाले ͩकसी 
अͧभनय कȧ ओर।'' 
कुछ आलोचक तो संवादɉ को कहानी का Ĥाण तक कह डालत ेहɇ। ऐसे हȣ आलोचकɉ ने 
कहानी कȧ पǐरभाषा देते हु ए उसे 'संवादा×मक-ͬचğ-ͪवधा' तक कहा है। 
संवाद कहानी मɅ कई काय[ करत ेहɇ- 
1 पाğɉ के चǐरğ को उभारत ेहɇ। 
2 वण[न मɅ रोचकता और Ĥवाह डालत ेहɇ। 
3 वे कथावèत ुको ͪवकास कȧ ओर ले जात ेरहै। 
4 कहानी को अͬधक-सɅ-अͬधक संवेɮय बनाते हɇ। 
5 वे एक ͪवशेष Ĥकार का वातावरण Ǔनमा[ण करने मɅ समथ[ होत ेहɇ। 
6 कहानी मɅ èवाभाͪवकता लात ेहɇ। 
इस सब कायɟ का सàपादन सफल संवादɉ से होता है। सफल संवादɉ मɅ Ǔनàनͧलͨखत 
गणु होते हɇ- 
1 संवाद-देश, काल, पाğ, पǐरिèथǓत, घटना, भाव आǑद के अनकूुल होने चाǑहए। 
2 संͯ¢Üत, ÚवÛया×मक और अͧभनया×मक होने चाǑहए। 
3 तक[ यÈुत, कौतूहलोƧीपक वĐोिÈत-Ĥधान, चुटȣले और Ĥवेगपणू[ होने चाǑहए। 
4 संवाद पाğɉ के चǐरğɉ को उभारने वाले और कथावèत ुके ͪवकास मɅ योग देने वाले 

होने चाǑहए। 
5 संवाद के मÚय मɅ आवæयक ͪवराम, गǓत, यǓत आǑद का उͬचत Úयान रखना 

चाǑहए। 
6 संवादɉ कȧ ĤकृǓत ऐसी होनी चाǑहए ͩक वे सͩĐयता और सजीवता के साथ-साथ 

कहानी मे एक अǓनव[चनीय सौÛदय[-ͪवधान करने कȧ ¢मता रखने वाले हɉ। 
7 कहानी मɅ èवगतोिÈत भाषणɉ और ͧसƨांत ͪववेचनɉ के ͧलए अͬधक èथान नहȣ ं

होता। 

12.5 पǐरिèथǓत या वातावरण 
कहानी मɅ Ǻæय जगत ् कȧ या जीवन कȧ ͩकसी एक घटना, पǐरिèथǓत आǑद का 
संवेदना×मक और सजीव वण[न होता है। कहानी मɅ सजीवता और èवाभाͪवकता लाने वाले 
त×वɉ मɅ वातावरण का बड़ा मह×वपणू[ èथान है। वातावरण से ͪवरǑहत कहानी ठȤक उसी 
तरह Ĥभावहȣन लगेगी िजस Ĥकार दçुयÛत और शकुÛतला का अͧभनय करने वाले पाğɉ 
का रंगमचं पर आकर अपने Ǒदन-ĤǓतǑदन के कपड़ɉ मɅ हȣ अͧभनय करना। अब Ĥæन यह 
है ͩक वातावरण से Èया ता×पय[ है? वातावरण वाèतव मɅ दश[क मिèतçक पर पड़ने वाला 
वह Ĥभाव है जो देश, काल और åयिÈत कȧ पारèपǐरक अनǾुपता से उ×पÛन होता है। 
वातावरण के सामाÛयतया तीन प¢ हो सकत ेहɇ- एक वह जो हमारȣ इिÛġय ͪवशेष को 
Ĥभाͪवत कर उƧीÜत करता है, दसूरा वह जो हमारȣ कृǒğम सौÛदया[नभुूǓत कȧ विृ×त कȧ 
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पǐरतिृÜत करता है और तीसरा वह जो हमारȣ सÍची सहानभुूǓत कȧ विृ×त को जाĒत 
करता है। 
Ĥ×येक कहानी मɅ उपयु [Èत तीन Ĥकार मɅ से ͩकसी-न-ͩकसी Ĥकार के वातावरण का 
Ǔनमा[ण अवæय रहना चाǑहए। 

12.6 भाषा और शैलȣ 
छोटȣ कहाǓनयɉ कȧ भाषा और शैलȣ पर भी कथाकार को Úयान रखना चाǑहए। उसकȧ 
बहु त बड़ी सफलता इन दोनɉ पर अवलिàबत रहती हɇ शैलȣ मɅ सजीवता, रोचकता, 
संकेता×मकता और Ĥभावा×मकता का होना Ǔनतांत आवæयक होता हे। इन ͪवशेषताओं के 
लाने के ͧलए कुछ लेखक तो आलंकाǐरकता लाने का Ĥय×न करत ेहɇ और कुछ मुहावरɉ 
और लोकोिÈतयɉ का Ĥयोग। Ĥसाद कȧ शलैȣ अपनी आलंकाǐरकता के कारण सरस और 
Ĥभावपणू[ मालूम होती है। उनकȧ 'ͧभखाǐरन' कहानी से यह उदाहरण देखा जा सकता है। 
"जाéनवी अपने बाल ूके कàबल मɅ Ǒठठुरकर सो रहȣ थी। शीत कुहासा बनकर Ĥ×य¢ हो 
रहा था। दो-चार साल धाराएँ Ĥाची के ͯ¢Ǔतज मɅ बहना चाहती थीं।'' 
ĤेमचÛद कȧ 'नशा' नामक कहानी मɅ मुहावरɉ और लोकोिÈतयɉ कȧ छटा देखी जा सकती 
है। शैलȣ कȧ Ǻिçट से कहाǓनया ँपाँच Ĥकार कȧ होती हɇ- 

(क) ऐǓतहाͧसक - इस शैलȣ मɅ कहानी ͧलखने वाले अͬधकतर अÛय पǾुष के Ǿप मɅ कहानी 
ͧलखत े हɇ। उसमɅ इि×तव×ृता×मक घटनाओं को ͪवशेष ĤĮय Ǒदया जाता है। Ĥसाद कȧ 
'परुèकार' नामक कहानी इस शैलȣ मɅ ͧलखी गई है। उसके इस वाÈय से यह बात Ĥकट 
होती है- 'मगध का एक राजकुमार अǾण अपने रथ पर बठैा हुआ बड़ ेकौतूहल से यह 
Ǻæय देख रहा था।' 

(ख) आ×मकथन Ĥधान शैलȣ या Ĥथम पǾुष Ĥधान शैलȣ - बहु त सी कहाǓनया ँèवय ंकहानी-
नायक के मुख से Ĥथम पǾुष मɅ कहलाई जाती हɇ। उनको पढ़त ेसमय ऐसा Ĥतीत होता 
है जैसे कोई पǐरͬचत पǾुष अपनी सÍची गाथा कह रहा हो। ĤेमचÛद कȧ 'शािÛत' नामक 
कहानी इसी शैलȣ मɅ ͧलखी गई है। उसका Ĥारàभ इस Ĥकार हुआ है- "जब मɇ ससुराल 
आई तो बड़ी फूहड़ थी।'' 

(ग) संवादा×मक या कथोपकथन-Ĥधान शलैȣ - इस शैलȣ मɅ ͧलखी गई कहाǓनयɉ मɅ 
कथोपकथनɉ कȧ हȣ Ĥधानता होती है। ǑहÛदȣ मɅ ऐसी कहाǓनया ँकम हɇ। 

(घ) पğा×मक शैलȣ - बहु त सी कहाǓनया ँपğɉ के उ×तर और Ĥ×य×ुतर के Ǿप मɅ ͧलखी जाती 
हɇ। बेचन शमा[ 'उĒ' ने इस शैलȣ मɅ 'चÛद हसीनɉ के खतूत' नामक Ĥͧसƨ उपÛयास 
ͧलखा हɇ। ĤेमचÛद कȧ 'दो सͨखया ँनामक कहानी इसी शैलȣ मे ͧलखी गई है। 

(ङ) डायरȣ शैलȣ - कुछ कहानी लेखक डायरȣ के पçृठɉ का हȣ वण[न करके कहानी कह डालते 
हɇ। ĤेमचÛद ɮवारा ͧलͨखत 'मोटेराम शाèğी' कȧ डायरȣ के नाम से दो-तीन कहाǓनया ँ
ͧलखी गई हɇ। ͩकÛत ुǑहÛदȣ मɅ इस ढ़ंग कȧ कहाǓनया ँकम हɇ। 

12.7 उƧेæय 
कहानी का एक उƧेæय भी होता है। वह मनोरंजन का एक Ĥमुख साधन है सहȣ, ͩकÛत ु
मनोरंजन को हम उसका Ĥाण नहȣ ं मान सकत।े आजकल कȧ छोटȣ कहाǓनयɉ मɅ 
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अͬधकतर ͩकसी स×य कȧ-चाहे वह मनोव£ैाǓनक हो, धाͧम[क हो, या और ͩकसी अÛय 
Ĥकार का हो-ĤǓतçठा कȧ जाती है। छोटȣ कहानी मɅ सàपणू[ जीवन कȧ åयाÉया तो नहȣं 
कȧ जा सकती, ͩकÛत ुजीवन के ͩकसी प¢ के ĤǓत एक ͪवशेष Ǻिçटकोण अवæय Ĥèतुत 
ͩकया जा सकता है। आजकल कुछ ऐसी कहाǓनया ँ ͧलखी जाने लगी हɇ, िजनका उƧेæय 
ͩकसी स×य कȧ ĤǓतçठा न होकर पाठकɉ को केवल चǐरğ-वैͬ चŧय मɅ रमाना होता है। ऐसी 
कहाǓनया ँअͬधकतर कलावाǑदयɉ कȧ होती हɇ। जो लोग कला को जीवन के ͧलए मानत ेहɇ, 
वे छोटȣ कहाǓनयɉ मɅ ͩकसी स×य खÖड कȧ ĤǓतçठा अवæय करत ेहɇ। गलेुरȣजी कȧ 'उसने 
कहा था' कहानी का बहु त बड़ा मह×व इस बात पर भी Ǔनभ[र है ͩक उसमɅ Ĥेम के आदश[ 
कȧ ĤǓतçठा कȧ गई है। उसका मुÉय ĤǓतपाɮय हमारȣ समझ मɅ Ĥेम मɅ ×याग के मह×व 
और èथान का संकेǓतत करना है। हमारȣ समझ मɅ वह अपनी इसी ͪवशेषता के कारण 
इतनी अͬधक लोकͪĤय हो सकȧ है। 

12.8 कहानी का वगȸकरण 
कहानी बहु त लोकͪĤय और लचीलȣ ͪवधा है। इसका वगȸकरण कई आधारɉ पर ͩकया जा 
सकता है 

1. कहानी कȧ रचना के आधार पर - कहानी कȧ रचना मɅ केÛġȣय त×व Èया है - इस 
आधार पर कहानी का वगȸकरण ͩकया जा सकता है। जो इस Ĥकार होगा - 
घटना Ĥधान कहानी - इसे कथानक Ĥधान कहानी भी कह सकत ेहɇ। इनमɅ लेखक का 
परूा Úयान घटनाओं को बनुने और कथानक के ͪवकास पर होता है। ͪवæवभंरनाथ शमा[ 
'कौͧशक' कȧ 'आत[' कहानी घटना Ĥधान कहानी का Įेçठ उदाहरण है। जाससूी, रहèयपणू[ 
तथा अƫतु कहाǓनया ँइस कोǑट मɅ आती है। 
चǐरğ Ĥधान कहानी - िजस कहानी मɅ कहानी लêय चǐरğ - ͬचğण और चǐरğ-ͪवæलेषण 
होता है वह चǐरğ Ĥधान कहानी होती है। लेखक मनोव£ैाǓनक Ǻिçट से पाğɉ का ͪवकास 
करता है। ĤेमचÛद कȧ 'बढूȣ काकȧ' Ĥसाद कȧ 'मधआु' अमरकाÛत कȧ 'िजÛदगी और जɉक' 
Įेçठ चǐरğ Ĥधान कहाǓनया ँहै। 
वातावरण Ĥधान कहानी - कहानी मɅ वͨण[त जीवन पǐरवेश या वातावरण सापे¢ होता है। 
कहानीकार पाğ के पǐरवेश के वण[न को घटनाओं तथा चǐरğɉ का आधार बनाता है। 
अ£ेय कȧ 'रोज' Ǔनम[ल वमा[ कȧ 'पǐरÛदे' वातावरण Ĥधान कहाǓनया ँहै। 
भाव Ĥधान कहानी - िजस कहानी मɅ लेखक घटना, चǐरğ या काय[ åयवहार के ͬचğण से 
अͬधक ͩकसी भाव कȧ और åयिÈत को Ĥभाव मानता है, उÛहɅ भाव Ĥधान कहानी कहत े
है। जैनेÛġ कȧ 'त×सत' राजा राͬधका रमण Ĥसाद ͧसहं को 'कानो मɅ कंगना' अÍछȤ Ĥधान 
कहानी के उदाहरण है। 

2. कहानी के ͪवषय के आधार पर - कहानीकार जीवन के अनेक ¢ेğɉ से कहाǓनया ँउठाता 
है। मूल ͪवषय तो मनçुय और समाज हȣ हɇ ͩकÛत ुइसके बहु त से आयाम हो सकत ेहै - 
ऐǓतहाͧसक कहानी - ͩकसी ऐǓतहाͧसक अÚययन या घटना या पाğ को केÛġ मɅ रखकर 
ͧलखी कहानी ऐǓतहाͧसक कहानी कहलाती है िजसके लेखक इǓतहास तथा साǑहि×यक 
कला दोनɉ को कुशलता से साधता है। ĤेमचÛद, Ĥसाद, वृदंावन लाल वमा[, चतरु सेन 
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शाèğी आǑद ने Įेçठ ऐǓतहाͧसक कहाǓनयɉ ͧलखी है। Ĥसाद कȧ 'देवèथ' ĤेमचÛद कȧ 
'शतरंज के ͨखलाडी' वृदंावन लाल वमा[ कȧ 'खजुराहɉ कȧ मूि×त[याँ, चुतरसेन शाèğी कȧ 
'बसंत' आǑद Ĥͧसƨ ऐǓतहाͧसक कहाǓनया ँहै। 
सामािजक कहानी - सामािजक जीवन के ͪवͪवध प¢ɉ, संघषɟ और अÛतɮ[वÛɮवɉ को केÛġ 
मɅ रखकर सामािजक होती है तथा ĤेमचÛद कȧ 'बड ेघर कȧ बेटȣ' (पाǐरवाǐरक) दश[न कȧ 
'हाकȧजोत' (सामािजक मूãयɉ कȧ र¢ा) मोहन राकेश कȧ 'एक और िजÛदगी ं (åयिÈत 
Ĥधान) उषा ͪĤयवंदा कȧ 'वापसी' (पीǑढयɉ के बीच अÛतर) आǑद सामािजक कहानी कȧ 
कोǑट मɅ आती है। 
मनोव£ैाǓनक कहानी - जब कहानीकार ͩकसी पाğ के आÛतǐरक जगत या मानͧसक 
संसार मɅ चलने वाले घात-ĤǓतघातɉ का ͬचğण करता है तो वह मनोव£ैाǓनक कहानी 
कहलाती है। ǑहÛदȣ मɅ अ£ेय कȧ 'सांप' इलाचÛġ जोशी कȧ दçुकमȸ' आǑद मनोव£ैाǓनक 
कहाǓनया ँ है'। राजेÛġ यादव कȧ 'टूटना' कहानी मɅ ͩकशोर और लȣना के अहंकारɉ के 
टकराव से उनकȧ अÛतͪवͬधया Ĥकट होत े है िजसमɅ लेखक पाğ के मानͧसक संघष[ कȧ 
åयाÉया करता है। जैनेÛġ 'प×नी' कहानी मɅ एक Ǔनçठावान प×नी के मानͧसक जगत का 
ͪवæलेषण करत े है। भीçम साहनी कȧ 'चीफ कȧ दावत' कहानी मɅ बीस के सम¢ उसके 
कम[चारȣ कȧ अव£ाजÛय åयवहार का सुचाǾ ͬचğण है। 
रोमाचंक कहानी - िजस कहानी मɅ पाठक के कौतूहल को जगाने के ͧलए घटनाओं को 
अĤ×याͧशत ढंग से सजाया जाए उसे रोमाचंक कहानी कहɅगे। दगुा[ Ĥसाद खğी कȧ 'Ǿप 
Ïवाला' एक रोमांचक कहानी है। 
रोमाचंक कहानी के अÛतग[त हȣ साहͧसक कहानी (मथरुाĤसाद खğी कȧ 'ͧशखराडी' 
कहानी), जंगल कȧ कहाǓनया ँतथा ͧशकार कथाएँ (Įीराम शमा[ कȧ बाघ से ͧभडतं, पçुपा 
भारती कȧ 'जाचँ और एãला का Üयार) जाससूी कहानी आǑद Ĥकार कȧ कहाǓनया ँभी 
आती है। 

3. शैलȣ के आधार पर वगȸकरण - भाषा, शैलȣ और कहानी के Ǿप ͪवधान के आधार पर भी 
कहाǓनयɉ का वगȸकरण ͩकया जा सकता है। - आ×मकथा×मक शैलȣ (उ×तमपçुप) मɅ 
ͧलखी कहानी जैसे सुदश[न कȧ 'कͪव कȧ èğी'। पğा×मक शैलȣ मɅ ͧलखी कहानी - परूȣ 
कहानी पाğɉ के पğɉ ɮवारा हȣ ͪवकͧसत होती है, जैसे उपेÛġ नाथ अæक कȧ – 'नरक का 
चुनाव' तथा अ£ेय कȧ 'ͧसगनेला'। अमरȣ शलैȣ - भगवती Ĥसाद वाजपेयी कȧ 'अÛना' 
कहानी परूȣ तरह उभरȣ के अंशɉ मɅ रची गयी है। पवू[ दȣिÜत शैलȣ - èमǓृत के आधार 
कहानी का ͪवकास होता जाता है, चÛġधर शमा[ गलेुरȣ कȧ 'उसने कहा था' कहानी मɅ इस 
शैलȣ को सुÛदर Ĥयोग हुआ है) 
फैÖटेसी यÈुत कहानी - मुिÈतबोध ने अपनी कͪवताओं और कहाǓनयɉ के ͧशãप मɅ 
फैÖटेसी का Ĥयोग ͩकया है। 'काçठ का सपना' एक सुÛदर फेÖटेसी है। 
इनके अǓतǐरÈत वण[ना×मक शैलȣ (Ĥसाद कȧ आकाश दȣप), ͪववरणा×मक शैलȣ (ĤेमचÛद 
कȧ 'बड़ ेभाई साहब'), िÉम×मक शलैȣ - (Ĥसाद कȧ परुèकार), ǒबàबा×मक शैलȣ (Ǔनम[ल 
वमा[ कȧ आǑदम, पǐरÛदे), संèकरा×मक शैलȣ - (£ानरंजन कȧ ͪपता) के आधार पर कȧ 
कहाǓनयɉ का वगȸकरण ͩकया जा सकता है। 
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12.9 सारांश 
कहानी आधुǓनक यगु कȧ एक लोकͪĤय और सशÈत ͪवधा है। ǑहÛदȣ मɅ कहानी कͪवता 
कȧ तरह मह×व ĤाÜत कर चकुȧ है। ǑहÛदȣ कहानी के ͪववास मɅ ĤेमचÛद, Ĥसाद, जैनेÛġ, 
अ£ेय, उपेÛġ नाथ अæक आǑद का मह×वपणू[ योगदान है। èवातÛŧयो×तर यगु मɅ ǑहÛदȣ 
कहानी का वैͪ वÚय भरा ͪवकास हुआ है। भाषा तथा ͧशãप के èतर पर कहानी मɅ नये-
नये Ĥयोग हो रहे है। कहानी अपने परàपरागत Ǿप के अǓनदभय घर ǐरपोता[ज, फȧचर, 
जीवनी आǑद को समाǑहत करने का Ĥयास कर रहȣ है। जीवन के ͪवͪवध रंगɉ को कहानी 
आ×मसात करती हु ई Ǔनरंतर आगे बढ़ रहȣ है। 'उसने कहा था' (गलेुरȣ) से लेकर 'और 
अंत मɅ Ĥाथ[ना' (उदयĤकाश) तक ǑहÛदȣ कहानी ने काफȧ समƨृ याğा तय कȧ है। 

12.10 अßयासाथ[ Ĥæन 
1 कहानी कȧ पǐरभाषा दȣिजए। 
2 कहानी और उपÛयास मɅ अÛतर èपçट कȧिजए। 
3 कहानी कȧ संरचना ͩकन त×वɉ के आधार पर होती है? èपçट कȧिजए। 
4 'कहानी मानव जीवन का ͬचğ माğ है' इस कथन के आधार पर कहानी के èवǾप को èपçट 

कȧिजए। 
5 कहानी का वगȸकरण ͩकन-ͩकन आधारɉ पर ͩकया जा सकता है? èपçट कȧिजए। 
6 Ǔनàनͧलͨखत ͪवषयɉ पर ǑटÜपͨणया ँͧलͨखए - 

(i) कहानी मɅ कथावèत ुका ͪवकास 
(ii) कहानी मɅ संवाद योजना का मह×व। 
(iii) कहानी मɅ पाğ योजना कȧ åयवèथा। 
(iv) कहानी मɅ पǐरवेश ͬचğण कȧ Ǒदशाएँ। 
(v) कहानी के उƧेæय कȧ आवæयकता। 
(vi) कहानी के शीष[क कȧ साथ[कता। 
(vii) कहानी मɅ रोमाचं। 

12.11 संदभ[ ĒÛथ 
1. डॉ. धीरेÛġ वमा[ (सं.); ǑहÛदȣ साǑह×य कोश (भाग- 1) 
2. नामवर ͧसहं; कहानी नयी कहानी 
3. लêमीनारायण लाल; ǑहÛदȣ कहानी मɅ ͧशãप ͪवͬध का ͪवकास 
4. हेत ुभारɮवाज; ǑहÛदȣ कहानी का उƫव औपचाǐरकता 
5. रघवुरदयाल; समकालȣन ǑहÛदȣ कहानी : पǐरǺæय 
6. देवी शंकर अवèथी; नयी कहानी : संदभ[ और ĤकृǓत 
7. परमानदं Įीवाèतव; ǑहÛदȣ कहानी कȧ रचना ĤͩĐया 
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इकाई-13 कहानी कȧ परàपरा और ͪवकास 
इकाई कȧ Ǿपरेखा - 
13.0 उƧेæय 
13.1 Ĥèतावना 
13.2 कहानी कȧ परàपरा 
13.3 कथा साǑह×य èवǾप 
13.4 ǑहÛदȣ साǑह×य मɅ कहानी का आͪवभा[व 
13.5 कहानी आंदोलन 

13.5.1 नयी कहानी 
13.5.2 सचेतन कहानी 
13.5.3 सहज कहानी 
13.5.4 अकहानी 
13.5.5 सͩĐय कहानी 
13.5.6 जनवादȣ कहानी 

13.6 कहानी का वत[मान दौर 
13.7 साराशं 
13.8 संदभ[ Ēथं 
13.9 अßयासाथ[ Ĥæन 

13.0 उƧेæय 
इस इकाई के अÚययन उपराÛत ͪवɮयाथȸ - 

 कहानी के अतीत एव ंपरàपरा के बारे मɅ जान सकɅ गे। 
 कथा साǑह×य के èवǾप को समझ सकɅ गे। 
 ǑहÛदȣ साǑह×य मɅ कहानी के आͪवभा[व के बारे मɅ जानकारȣ ĤाÜत कर सकɅ गे। 
 कहानी के ͪवͧभÛन आंदोलनɉ एव ंइसके कारणɉ के बारे मɅ जान सकɅ गे। 
 आधुǓनक कहाǓनयɉ के èवǾप-ͪवकास कȧ पड़ताल कर सकɅ गे। 
 Ĥमुख कथाकार एव ंकहानी के वत[मान दौर के बारे मɅ अवगत हो सकɅ गे। 

13.1 Ĥèतावना 
सßयता और संèकृǓत के ͪवकास के साथ हȣ कहानी का इǓतहास जुड़ा है। ये कहाǓनया ँहȣ 
हɇ िजÛहɉने आम आदमी के सुख-दखु, हष[-ͪवषाद के साथ हȣ उसकȧ उƫावनाओं को èवर 
Ǒदया है। ͪवæव मɅ मनçुय के जीवन और उसके समाज के स×य को कहाǓनयɉ के जǐरए 
हȣ अब तक समझा जाता रहा है और भͪवçय मɅ भी यहȣ होना है। कहना 
अǓतæयोिÈतपणू[ नहȣ ंहोगा ͩक कहानी कȧ परàपरा मनçुय कȧ सßयता और संèकृǓत के 
ͪवकास से जुड़ी है। ͩकसी भी दौर, जाǓत, वग[, समुदाय के सच को उस दौर कȧ कहाǓनयɉ 
से हȣ परूȣ तरह से समझा जा सकता है। भाषा के आͪवçकार के साथ हȣ मनçुय 
कहाǓनया ँकहने, सुनने और ͧलखने-पढ़ने कȧ ओर अͬधकाͬधक Ĥव×ृत हुआ। यह कहानी 
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कȧ परàपरा हȣ है जो काल और वय कȧ बाधाओं को तोड़ती हु ई बदलत ेवÈत और हालात 
मɅ लगातार अपना नवीनीकरण करती हु ई, हरदम ताजा और Ĥासंͬगक बनी रहती है। 
समय के सवालɉ को उठात,े उनसे Ǿ-ब-Ǿ होते मानवता या मनçुय माğ के सव[काͧलक 
स×य को समय ͪवशेष कȧ कहाǓनयɉ मɅ हȣ ढंूढा जा सकता है। जीवन और उसके सच या 
यू ंकहɅ ͩक मनçुय के सच कȧ åयाÉया Ĥèतुत करने का सबसे सशÈत माÚयम कहानी हȣ 
है। यहȣ नहȣ ंकाल कȧ गǓत के अनसुार जीवन मɅ Ǔनरंतर होने वाले पǐरवत[नɉ तथा 
घटनाओं का वण[न करती कहाǓनया ँकãपना लोक के साथ यथाथ[ लोक का ऐसा मेल 
होती हɇ िजनमɅ समय के अनसुार पाğ, सिृçट, यगु बोध, नयी चेतना और बौͪƨकता जुड़ी 
रहती है। 
ͪवæव कȧ तमाम लुÜत-ͪवलुÜत, अवा[चीन और Ĥाचीनतम सßयताओं का आधार èतàभ 
उनसे जुड़ी कहाǓनया ँहȣ हɇ। सßयताओं के अिèत×व ओर उनकȧ संरचनाओं कȧ पहचान 
का मह×वपणू[ èğोत कहाǓनया ँहȣ रहȣ हɇ। पौराͨणक, नǓैतक कथाओं के अंतग[त कहाǓनयɉ 
कȧ लोकधमȸ परàपरा सǑदयɉ से अ¢ुण है। आज जो सच है, कल वह इǓतहास होना है। 
इस इǓतहास को जानने का èğोत तब कहाǓनया ँहȣ होगी। ऐसे मɅ कहानी को सßयता एव ं
संèकृǓतयɉ को जानने का मह×वपणू[ èğोत या आधार èतàभ कहा जाए तो कोई 
अǓतæयोिÈत नहȣ ंहोगी। आईए जानɅ कहानी कȧ परàपरा और उसके ͪवकास को- 

13.2 कहानी कȧ परàपरा 
चीन, ͧमĮ, सुमेरȣ, अÈकादȣ, अमेǐरकȧ आǑदवाͧसयɉ कȧ अजटेक-माया आǑद सभी 
सßयताओं को उनसे संबंͬ धत कहाǓनयो के जǐरये हȣ जाना जा सका है। भारतीय पǐरĤेêय 
मɅ बात करɅ तो यह सहज हȣ कहा जा सकता है ͩक संसार का Įेçठतम कथापीठ आरंभ 
से हȣ हमारा देश हȣ रहा है। वेद, परुाणɉ कȧ कथाएं आज भी अतीत कȧ समƨृ धरोहर है। 
ऋÊवेद, सामवेद, यजुवȶद और अथव[वेद ͪवæव साǑह×य के Ĥाचीनतम Ēथं हɇ। इनमɅ 
अलौͩकक Ĥसंग और ͪववरण हȣ नहȣ ं है बिãक Ĥाचीन जीवन जीने कȧ शलैȣ भी एक 
Ĥकार से समाǑहत है। ऐसे हȣ पचंतğं कȧ पश-ुप¢ी कथाएं, वेताल पचीसी, बौƨ कथाओं 
आǑद कȧ लोकधमȸ परàपरा भी हमारे यहा ंआरंभ से हȣ समƨृ रहȣ है। रामायण कȧ राम 
कथा भारत मɅ हȣ नहȣ ंͪवæव के अÛय देशɉ मɅ भी बेहद लोकͪĤय है तो भगवान बधु कȧ 
जातक कथाओं का संसार दǓुनयाभर मɅ अपनी ͪवशालता के ͧलए जाना जाता है। 
ऐसे हȣ लोककथाओं का अपना संसार है। पीढ़ȣ दर पीढ़ȣ लोककथाएं ͪवæवभर मɅ संèकारɉ 
कȧ तरह हèतांतǐरत होत ेजन जीवन के समानाÛतर चलती रहȣ है। खास बात यह भी है 
ͩक लोककथाओं से िजÛदगी का कोई भी पहल ूकभी छूटा नहȣ ं है। चाहे राजनीǓत हो, 
अथ[नीǓत हो, संèकृǓत हो या ͩफर कुछ ओर-लोककथाएं जीवन मɅ अपने ͪवͧशçट ͧशãप 
के कारण रस घोलती रहȣ है। दरअसल लोक कथाओ का सीधा सबधं उनमे ǓनǑहत 
लौͩकक त×व से हȣ होता है। िजÛदगी के िजन Ǒहèसɉ को इǓतहास नजरअदंाज करके 
आगे बढ़ जाता है, उनकȧ उपयोͬगता को रेखांͩकत और सरुͯ¢त करने का काय[ हमारȣ 
लोककथाओं ने ͩकया है। लोक कथाएं जनता ɮवारा जनता के ͧलए ͧलखी गयी हɇ। लोक 
कथाओ का आǑद èवǾप हȣ 'कथासǐर×सागर', 'पचंतंğ', 'Ǒहतोपदेश', 'गोपीचंद भरथरȣ', 
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'सहèğ रजनी चǐरğ' आǑद Ēथं रहे हɇ। èथान ͪवशेष कȧ संèकृǓत, वहा ंकȧ सßयता के 
साथ हȣ लोक जीवन के ͪवͪवध Ĥसंगɉ मɅ 'ढोला माǾ', 'हȣर रांझा' आǑद Ĥेम कथाएं आज 
भी जन मानस मɅ बेहद लोकͪĤय है। 
लोक कथाओं मɅ कãपना, कौतूहल, ͪववके Ǻिçट, बुͪ ƨ कौशल, åयविèथत सूğबƨता और 
उƧेæयपरकता त×व ǓनǑहत होत ेहɇ। ͩकसने लोक कथाओं को ͧलखा? पहले पहल ͩकसने 
इÛहɅ कहा? इन Ĥæनɉ का जवाब ͩकसी ͩकस पास नहȣ ंहै परÛत ुइतना अवæय सच है ͩक 
जब आवागमन के साधनɉ का ͪवæवभर मɅ अभाव था, तब भी ये अबाध ͪवæव के एक 
कोने से दसूरे काने तक पहु ंचती रहȣ। ऐसा माना जाता है ͩक ͪवͧभÛन याǒğयɉ एव ं
खानाबदोशɉ के माÚयम से लोक कथाएं एक èथान से दसूरे èथान तक Ǔनरंतर पहु ंचती 
रहȣ है। बाद मɅ लोक कथाएं हȣ साǑह×य मɅ भी पहु ंची। यह बात इसͧलए कहȣ जा सकती 
है ͩक कहाǓनयɉ का मूल èğोत लोकधमȸ कथा परàपरा हȣ रहȣ है। 
गणुाɭय और उनकȧ कालजयी रचना 'बहृ×कथा' विैæवक कथा संèकृǓत का मूल èğोत कहȣ 
जा सकती है। मलू Ǿप मɅ पशैाची Ĥाकृत मɅ ͧलखी गयी ‘बहृ×कथा’ ऐसा Ēथं है िजसके 
बहु तेरे अनवुाद संèकृत मɅ भी हु ए। कहा यह भी जाता है ͩक सोमनाथ ने इसी का 
संèकृत अनवुाद 'कथासǐर×सागर' के Ǿप मɅ ͩकया। लौͩकक कथा रचना मɅ ‘बहृ×कथा’ 
इसͧलए बेहद मह×वपणू[ है ͩक इसमɅ कहाǓनया ँमɅ से कहाǓनया ँ Ǔनकलती है-बेहद रोचक 
और Ĥयोगधमȸ शैलȣ के ताने-बाने मɅ। सǑदयɉ बाद इसी ‘बहृ×कथा’ से Ĥेǐरत होकर इसी 
कȧ अनकृुǓत के Ǿप मɅ 'अरेǒबयन नाइɪस' कȧ रचना कȧ गयी। इसमɅ सुãतान शहरयार 
को शहरजाद Ĥ×येक रात एक अधुरȣ कहानी सुनाती है। वह कहानी को िज£ासा के उस 
चरम ǒबÛद ुपर ले जाकर छोड़ देती है, जहा ंसãुतान कहानी समाÜत होने कȧ Ĥती¢ा 
करने लगता है और कहानी है जो समाÜत होने का नाम हȣ नहȣ ंलेती। इधर कहानी मɅ 
से कहानी Ǔनकलती रहती है उधर शहरयार चू ंͩक उसे कहने वालȣ है, इसͧलए उसकȧ जान 
भी बचीं रहती है। बतैाल पचीसी, ͧसहंासन ब×तीसी, Ǒहतोपदेश, पचंतंğ आǑद कथाओं का 
ऐसे हȣ बाद मɅ Ǔनरंतर ͪवèतार होता रहा तो अरब देशɉ से होती हु ई ͧसÛदबाद जहाजी, 
ईसप, बोकोͧशयो आǑद कथाएं ͪवæवभर के देशɉ मɅ पहु ंची। 
राधावãलभ ǒğपाठȤ के अनसुार – "बहृ×कथा मɅ कहानी ने अपना सहज (लौͩकक) Ǿप 
पाया, वह जन-जन के मन मɅ रमी। समाज मɅ कहȣ-सुनी जानेवालȣ कथाओं से जुड़कर 
आगे बढ़ȣ। रामायण और महाभारत के पæचात बहृ×कथा कदाͬचत भारतीय साǑह×य को 
सवा[ͬधक Ĥभाͪवत और अनĤुमाͨणत करने वाला Ēथं है।" 
कहानी कȧ लौͩकक परàपरा ͪवæवभर मɅ एक समान रहȣ है। ͪवæव कȧ तमाम Ĥाचीन 
सßयताओं वाले देश यथा चीन, Ǿस, जम[नी, दͯ¢ण अͩĥका, आयरलैÖड, Ēीस आǑद मɅ 
संèकृǓत, ͧमथक-कथा, लोक कथा का सुदȣघ[ इǓतहास रहा है। हमारे देश मे वेद, परुाणɉ 
कȧ कथाओं के साथ हȣ जैन आगम कथाओं, जातकɉ, थेǐरगाथाओ ने कहानी परàपरा को 
Ǔनरंतर ͪवकͧसत और समƨृ ͩकया है। इसी कथा परàपरा से बाद मɅ आधुǓनक कहानी 
परàपरा Ǔनरंतर ͪवकͧसत होती चलȣ गयी। 



- 202 - 
 

13.3 कथा साǑह×य èवǾप 
कथा कहने कȧ Ĥविृ×त मनçुय मɅ आरंभ से हȣ रहȣ है। जब भी मनçुय और उसके जीवन 
मɅ पǐरवत[न हु ए तब तब कहानी कहने के ढंग, उसकȧ वèत ुऔर उसकȧ संवेदना मɅ भी 
पǐरवत[न हुआ है। कहा जा सकता है ͩक जीवन के सभी Ĥकार के आनÛद, सभी 
अंतƨ[नद ओर सàपणू[ रस कहानी के ͪवèततृ ¢ेğ मɅ आकर ͧसमट जात ेहɇ। यहȣ कहानी 
कȧ वह ͪवशेषता है जो मनçुय को उसकȧ संवेदना से जोड़ती है। 
यह कहना मुिæकल है ͩक कथा साǑह×य कȧ उ×पǓत कहा ंसे हु ई परÛत ुयह अवæय कहा 
जा सकता है ͩक सव[काल ओर सव[देशɉ मɅ कहानी सदा हȣ ͪवɮयमान रहȣ है। कहानी, 
गãप, लघ ुकथा अथवा आÉयाǓयका आǑद सभी के Ǿप Ĥाय: एक हȣ हɇ। 
कहानी या कथा को घटनाओं का लेखा-जोखा, उनका एक ͧसरे से दसूरे ͧसरे तक Ĥवाह 
के Ǿप मɅ देखा जाता है परÛत ुउसमɅ घटनाएं ͩकसी åयिÈत ͪवशेष या åयिÈतयɉ के साथ 
घǑटत होती है। अपने आप मɅ घǑटत होने वालȣ घटनाएं िजनका åयिÈतयɉ के जीवन से 
कोई संबधं नहȣ ंहो, कहानी साǑह×य के ͧलए कोई मह×व नहȣ ंरखती। इसे और अͬधक 
èपçट हम यू ंभी समझ सकत ेहɇ ͩक पǐरव[तन ĤकृǓत का Ǔनयम है परÛत ुइसका अथ[ 
यह नहȣ ंहै ͩक हर घटना जो ĤकृǓत के अंदर घटती है, कहानी का Ǿप ले ले। 
कथा साǑह×य कȧ Ĥमुख ͪवशेषता यह है ͩक वह नसैͬग[क स×यɉ को गौण मानत ेहु ए उन 
घटनाओ को अͬधक मह×व देता है जो उन नसैͬग[क स×यɉ को एक दसूरे से ͧमलाती है। 
घटनाओं पर मनçुय कȧ ͪवͧशçट ĤǓतͩĐया उसके ͪवͧशçट चǐरğ के कारण होती है। 
मनçुय या पाğɉ के साथ जो घटनाएं घǑटत होती हɇ वे ͩकसी èथान काल एव ंवातावरण 
मɅ हȣ घǑटत होती है। अत: देश, काल व वातावरण को èवत: हȣ कहाǓनयो मɅ मह×व 
ĤाÜत हो जाता है, चू ंͩक इनका åयाÉयाकार कहानीकार होता है। कहानीकार कहानी के 
नायक को ͪवͧभÛन पǐरिèथǓत एव ंसंबधंɉ मɅ ͬचǒğत करने के ͧलए कथा Į ्खंलाओं का 
सज[न करता है। आथ[र कानन कȧ 'शरलाक होàस', èथीवेÛसन कȧ 'Ûय ूअरेǒबयन नाइɪस' 
आǑद कथा Įृंखलाओ मɅ इस Ǿप का ͪवèतार देखा जा सकता है। मुÉयत: कथा साǑह×य 
के छ: संघटना×मक त×व बताए गए है – 
1 कथा वèत ु
2 पाğ एव ंचǐरğ ͬचğण 
3 वाता[लाप 
4 देश-काल एव ंवातावरण 
5 उƧेæय 
6 जीवन दश[न 
कथा ͪवधा-ͪवͧशçट कȧ अपनी आवæयकता के अनसुार इन Ĥमुख त×वɉ मɅ थोड़ा बहु त 
पǐरवत[न हो सकता है परÛत ुमूलत: कथा साǑह×य इन छ: संघटना×मक त×वɉ पर हȣ 
आधाǐरत होती है। वèतुत: कहानी को जीवन कȧ एक झलक या झांकȧ कहा जा सकता 
है। िजस Ĥकार जीवन कȧ एक झलक का अपना आकष[ण होता है, ठȤक वसेै हȣ कहानी 
का भी अपना आकष[ण होता है। 
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अपने जÛम के साथ हȣ कहानी वचैाǐरक रहȣ है परÛत ुइसे ͩकसी एक Ǿप मɅ बांधकर 
नहȣ ंदेखा जा सकता। यह बात अलग है ͩक कहानी को उसकȧ शैͧलयɉ के अंतग[त उसे 
Ǿप ͪवधानɉ पर अलग-अलग दौर मɅ समी¢कɉ ने पǐरभाͪषत ͩकया है परÛत ुकहानी के 
ͩकसी एक èवǾप या एक पǐरभाषा मɅ बांध कर कभी नहȣ ं देखा गया। मूलत: कहानी 
आरंभ से हȣ एक जीवतं ͪवधा रहȣ है। ऐसी िजसमɅ मनçुय के ͬचतंन, उसकȧ सोच, उसके 
जीवन को ͪवͪवध आधारɉ पर रोचक Ǿप मɅ åयÈत ͩकया गया है। यह जǾर कहा जा 
सकता है ͩक कहानी के अंतग[त आधारभूͧम के Ǿप मɅ ͩकसी न ͩकसी स×य कȧ ĤǓतçठा 
अवæय कȧ जाती है। यǑद ऐसा नहȣ ं होता है तो ͩकसी खास अनभुूǓत, िèथǓत-
पǐरिèथǓतयɉ या ͩकसी Ĥæन, आवेग कȧ संवेदना को Ĥèतुत ͩकया जाता है। 

13.4 ǑहÛदȣ साǑह×य मɅ कहानी का आͪवभा[व 
कहानी और उपÛयास से पहले Ǒहदंȣ मɅ गɮयकथाओं का Ĥचलन रहा है। ऐसा माना जाता 
है ͩक सैयद ईशा अãला खा ंकृत उदयमानचǐरत या 'रानी केतकȧ कȧ कहानी' ǑहÛदȣ कȧ 
सव[Ĥथम मौͧलक गɮयकथा है। आचाय[ रामचÛġ शुÈल के अनसुार इसका रचना काल 
ͪवĐम संवत 1855 और 1860 अथा[त सन ् 1798 से 1803 के बीच है। इसके बाद 
उÛनीसवी ंशताÞदȣ मɅ अनǑूदत गɮयकथाओं का बाहु ãय रहा। बतैाल पचीसी, ͧसहंासन 
ब×तीसी, Ǒहतोपदेश, गोरा बादल, ͩकèसा हाǓतमताई, राǒबसंन Đूसो का इǓतहास, आǑद का 
Ĥकाशन काल भी 1800 से 1889 के बीच माना जाता है। 
कहानी के ͧलए आरंभ मɅ 'वतृाÛत' शÞद का Ĥयोग भी ͩकया जाता रहा है। पहले पहल 
कहानी के ͧलए वतृाÛत शÞद का Ĥयोग पंͫ डत Įीलाल ने ͩकया। उÛनीसवी ंसदȣ के पवूा[ƨ[ 
मɅ उÛहɉने 'धम[ͧसहं का वतृाÛत' शीष[क से गɮयकथा कȧ रचना कȧ परÛत ु ǑहÛदȣ मɅ 
कहानी शÞद को ĤǓतिçठत इंशा अãला खां कȧ 'रानी केतकȧ कȧ कहानी' ने हȣ ͩकया। सन ्
1855 मɅ राजा ͧशवĤसाद ͧसतारेǑहदं ɮवारा ͪवरͬचत 'वीरͧसहं का वतृाÛत' बनारस से 
Ĥकाͧशत हआ। यह इकताͧलस पçृठɉ कȧ गɮयकथा है। बाद मɅ राजा ͧशवĤसाद ͧसतारेǑहद 
ने हȣ 'लड़कɉ कȧ कहानी' कȧ भी रचना कȧ। पंͫ डत Įीलाल रͬचत 'धम[ͧसहं का वतृाÛत' 
और ͩकशोरȣलाल गोèवामी ɮवारा रͬचत 'इंदमुती' आǑद कहाǓनया ँ ͪवͪवध संकलनɉ और 
पğ-पǒğकाओं के जǐरए पाठकɉ तक पहु ंची। रोचक पहल ू इस सबधं मɅ यह भी है ͩक 
आरंभ मɅ कहानी और उपÛयास के बीच ͩकसी Ĥकार कȧ ͪवभाजक रेखा नहȣ ंबन पाई थी, 
ऐसे मɅ उपÛयास के ͧलए भी कहानी शÞद हȣ Ĥचͧलत था। मसलन 1870 मɅ पंͫ डत 
गौरȣद×त के उपÛयास 'देवरानी जेठानी कȧ कहानी' को कहानी कहा गया। कहानी मɅ कहने 
कȧ ͪवशेषता आरंभ से हȣ रहȣ है। लोक और ͧशçट दोनɉ हȣ Ǿपɉ मɅ कहानी का संबधं 
वाͬचक परàपरा से हȣ रहा है। 
ǑहÛदȣ साǑह×य मɅ कहानी का ͪवͬधवत आͪवभा[व बीसवी ं सदȣ के आरंभ से साǑह×य 
पğकाǐरता के आंरंभ के साथ हȣ माना जाता है। बीसवी ंसदȣ के पहले दशक मɅ 1900 मɅ 
ͩकशोरȣलाल गोèवामी कȧ कहानी ‘इदमुती’, 1902 मɅ माèटर भगवानदास कȧ 'Üलेग कȧ 
चुड़लै', 1903 मɅ रामचÛġ शुÈल कȧ 'Êयारह वष[ का समय' और 1907 मɅ राजेÛġबाला 
घोष ‘बगंमǑहला’ ɮवारा ͧलखी गयी ‘दलुाईवालȣ’ कहाǓनया ँĤमुख Ǿप से सामने आई। इन 
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कहाǓनयɉ के बाद ǑहÛदȣ कहानी ने पǐरपÈवता कȧ जो राह पकड़ी वह आज तक बदèतुर 
जारȣ है। 
चÛġधर शमा[ ‘गलेुरȣ’ कȧ 1915 मɅ ‘सरèवती’ पǒğका मɅ ‘उसने कहा था’ कहानी Ĥकाͧशत 
हु ई। यह ऐसी कहानी थी िजसने पाठकɉ को अंदर तक उƨेͧलत ͩकया और अपनी इस 
एक कहानी के जǐरए हȣ गलेुरȣ ने साǑह×य जगत मɅ अपार ÉयाǓत ĤाÜत कȧ। ǑहÛदȣ कȧ 
पहले पहल कȧ आधुǓनक कहाǓनयɉ मɅ चÛġधर शमा[ गलेुरȣ कȧ कहानी ‘उसने कहा था’ 
(1915), ĤेमचÛद कȧ ǑहÛदȣ कहानी ‘सौत’ तथा 'पचं परमेæवर' को सिàमͧलत ͩकया 
जाता है। 
ĤेमचÛद कȧ कहाǓनया ँका ताना-बाना घटनाओं, Ĥसंग के साथ हȣ चǐरğ कȧ संवेदनशीलता 
के ͧलए ͪवशेष Ǿप से जाना जाता है। यथाथ[ का ͬचğण ĤेमचÛद ने इस खूबसूरती से 
ͩकया है ͩक उनकȧ कहाǓनयɉ मɅ जीवन के ͪवͪवध प¢ɉ कȧ टकराहट होत े हु ए भी वह 
पाठक को अंदर तक झकझोरती है। मनçुय कȧ िजजीͪवषा का जैसा ͬचğण ĤेमचÛद ने 
'पचं परमेæवर' कहानी से लेकर 'कफन' तक मɅ िजस तरह से ͩकया है, उसमɅ पाठक कथा 
वèत ुके Ǔनकट अपने को पाता सहज हȣ पाğɉ के चǐरğ कȧ संवेदना से जुड़ जाता है। 
ĤेमचÛद कȧ 'ईदगाह', 'पसू कȧ रात', ‘मंğ’, 'बढ़ूȣ काकȧ' आǑद लगभग सभी कहाǓनयɉ मɅ 
यथाथ[ का माͧम[क ͬचğण है। 
ĤेमचÛद यगु के बाद माÈस[वाद के Ĥभाव ने कहानी पर गहरा असर ͩकया। माÈस[वाद के 
Ĥभाव से कहानी कãपना लोक कȧ बजाय समाज के जीवÛत धरातल कȧ सहज कथा मे 
ǾपाÛतǐरत होती चलȣ गयी। इलाचÛġ जोशी, यशपाल, अ£ेय, जैनेÛġ, जयशकंर Ĥसाद 
आǑद कहानीकारɉ ने आदश[वाद और सुधारवाद कȧ बजाय पाğ-सिृçट मɅ मनोͪव£ान को 
èथान देना Ĥारंभ कर Ǒदया था। कहानीकारɉ ने कहानी को सव[था नया कलेवर देत ेउसमɅ 
विज[त Ĥसंगɉ का उɮघाटन, परàपरागत माÛयताओं का खंडन और उÍछंृखल कहȣ जाने 
वालȣ चेçटाओं का ǓनǾपण ͩकया। इस दौर मɅ कहानी के वÖय[ ͪवषय, पाğ, सिृçट, 
यगुबोध के साथ नयी चेतना और बौͪƨकता से कहानी कला×मक से और अͬधक 
कला×मक होती चलȣ गयी। 
चतुरसेन शाèğी, वÛृदावनलाल वमा[, भगवती Ĥसाद वाजपेयी, भगवतीचरण वमा[, 
वÛृदावनलाल वमा[, जैनेÛġ कुमार, राहु ल सांकृ×यायन, पाÖडये बेचेन शमा[ ‘उĒ’, यशपाल, 
आचाय[ हजारȣ Ĥसाद ɮͪववेदȣ, राजा राͬधकारमण ͧसहं, सिÍचदानÛद हȣरानÛद वाèलायन 
'अ£ेय', ͧसयारामशरण गÜुत, ͪवçण ुĤभाकर, उपेÛġनाथ अæक, अमतृलाल नागर आǑद ने 
समकालȣन कथानको के अंतग[त कहानी ͪवधा को Ǔनरंतर समƨृ ͩकया। 
नागाजु [न, फणीæवरनाथ रेण,ु भैरवĤसाद गÜुत, नरेश मेहता, धम[वीर भारती, डॉ.देवराज, 
यादवेÛġ शमा[ ‘चÛġ’, उषा ͪĤयवदंा, कृçणचÛġ शमा[ ‘ͧभÈख’ु, Įीलाल शुÈल, Ĥभाकर 
माचवे, नरेÛġ कोहलȣ, Ǔनम[ल वमा[, मनोहरæयाम जोशी, राहȣ मासूम रÏजा, रमेशचÛġ 
शाह, राजकमल चौधरȣ, मÛन ूभंडारȣ, नाͧसरा शमा[, ͧशवानी, बलराम, कृçण बलदेव वदै, 
मदृला गग[, चंġͩकरण सोनरेÈसा, ĤǓतभा वमा[ मालती जोशी, मंजुल भगत आǑद 
कथाकारɉ ने जीवन के ͪवͪवध प¢ɉ पर èतरȣय कहाǓनया ँ ͧलखी हɇ। ǑहÛदȣ कहानी को 
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नयी Ǒदशा Ǻिçट देत ेहु ए अपनी सज[ना×मकता मɅ जीवन के सभी ¢ेğɉ से बटोरे अनभुवɉ 
को संवेदनशीलता से कहाǓनयɉ मɅ िजया है। 

13.5 ͪवͧभÛन कहानी आंदोलन 
कहानी के ͪवकास को तथा उसमɅ Ǔनरंतर होत ेपǐरवत[नɉ को समझने और जानने के ͧलए 
कहानी आदोलनɉ के बारे मɅ समझना बेहद जǾरȣ है। èवतंğता से पहले देश मɅ ĤगǓतशील 
आंदोलन हȣ एक माğ Ĥमुख कहानी आंदोलन रहा परÛत ुèवतंğ भारत मɅ हमारे यहा ं
‘नयी कहानी’, ‘सचेतन कहानी’, 'अकहानी’, ‘सहज कहानी’, ‘सͩĐय कहानी’, ‘समाÛतर 
कहानी’ आǑद बहु त से कहानी आंदोलन और नारɉ के बीच से कहानी को गजुरना पड़ा। 
इनमɅ से कुछ हȣ आंदोलन ऐसे थे िजसने कहानी पर गहरा Ĥभाव डाला बाकȧ के ऐसे थे 
जो ¢ͨणक और काफȧ हद तक åयिÈत Ĥधान रहकर अͬधक चचा[ नहȣ ंपा सके। 
कमलेæवर ने कहानी, परुानी कहानी और नयी कहानी को अपने तई पǐरभाͪषत ͩकया है। 
कहानी के संबधं मɅ चल रहȣ माÛयताओं और ͪवͧभÛन प¢धरɉ के आधार पर उÛहɉने 
कहानी, परुानी कहानी और नयी कहानी कȧ åयाÉया करत ेहु ए कहा- 
कहानी - कहानी के प¢धरɉ का सीधा ता×पय[ ͩकèसागोई से है, यानी वे कहानी मɅ 
कथना×मकता- वण[ना×मकता को हȣ उसका मूãय समझत ेहɇ। 
परुानी कहानी - वह Ǿढ़ कहानी जो एक सांचे मɅ ढलती थी, जो गहन मानवीय संकट 
और अपे¢ाओं को वाणी देने मɅ असमथ[ थी, िजसने ͩकèसागोई को तो कुछ कुछ छोड़ 
Ǒदया था पर Ǔनçकष[ वादȣ अंतɉ से जुड़ी हु ई थी। ‘परुानी कहानी’ कुछ न कहने मɅ 
ͪवæवास नहȣ ंरखती थी बिãक जो कुछ कहती थी वह संिæलçट मानव ĤकृǓत कȧ अव£ा 
करके, वह माğ लेखक के अͧभͧसÜत मंतåय कȧ जोरदार वाहक होती थी। 
नयी कहानी - कहानी का यह ऐसा मोड़ था जो आंतǐरक और बाéय कारणɉ से ǑहÛदȣ 
कहानी मɅ आया। इसके अंतग[त कहानी के फाम[ तथा कØय दोनɉ èतरɉ पर एक नवीन 
Ǒदशा कȧ खोज कȧ गयी। कहानी कȧ आÛतǐरक मांग हȣ यहȣ थी ͩक उसकȧ याğा जीवन 
के साǑह×य कȧ ओर हो। वचैाǐरक धरातल पर नयी कहानी लघ ु मानववादȣ, ¢ण 
मानववादȣ ͪवजातीय बौͪƨकता को èवीकार नहȣ ंकरती-वह अपने राçĚȣय-जातीय पǐरवेश 
के ĤǓत ĤǓतबƨ है और उसका मलू èğोत है-जीवन, अपनी समèत जǑटलताओं और 
सिæलçटताओं के साथ। 
कहानी के इǓतहास कȧ जब भी चचा[ कȧ जाती है उससे संबंͬ धत ये ͪवͧभÛन कहानी 
आदोलनɉ भी ͬगनाए जात ेहɇ और कहानी के ͪवकास मɅ इन आदोलनɉ कȧ भी भूͧमका 
कम मह×वपणू[ नहȣ ंरहȣ है। कहानी आंदोलनɉ ने कहानी के ͧशãप और भाषा को ͩकतना 
समƨृ ͩकया या ͩफर उसे नकुसान पहु ंचाया इस पर कोई मतैÈय नहȣ ं है परÛत ुइतना 
अवæय कहा जा सकता है ͩक कहानी आंदोलनɉ ने कहानी कȧ जीवतंता और Ēाéयता को 
Ĥमाͨणत जǾर ͩकया। 
ǑहÛदȣ कहानी को आंदोलनो ने Èया Ǒदया और इनसे कहानी ͩकतनी ͪवकͧसत हु ई, इसके 
बारे मɅ तो ठȤक से कुछ नहȣ कहा जा सकता परÛत ुइतना अवæय कहा जा सकता है ͩक 
कहानी के ͧशãप èवǾप को Ǔनधा[ǐरत करने मɅ इन आंदोलनɉ से जǾर मदद ͧमलȣ है। 
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कहानी आदोलनɉ के अंतग[त Ĥमुखत: नयी कहानी, सचेतन कहानी, सहज कहानी, 
कहानी, जनवादȣ कहानी, सͩĐय कहानी आǑद आंदोलन ͬगनाए जात ेहɇ। ये इस Ĥकार से 
हɇ- 

13.5.1 नयी कहानी 

ऐसा कहा जाता है ͩक सन ्1950 के आसपास जो ǑहÛदȣ कहानी जड़ थी, Ǒदशाहȣन कहȣ 
जाती थी उसे नयी कहानी आंदोलन ने èपÛदनयÈुत ͩकया। समकालȣन तØय और स×य 
अपने अͪवकल Ǿप मɅ जब कहानी मɅ èथान पाने लगे तब कहानी नयी कहानी बन गयी। 
नयी कहानी के अंतग[त कहानीकार अपनी जǑटल अनभुूǓत को åयापक बनाने के ͧलए 
Ĥतीक और ǒबàबɉ का सहारा लेने लगे। कुछ आलोचक नयी कहानी को कहानी परàपरा 
का ͪवकͧसत Ǿप मानत े हɇ। जैनेÛġ, अ£ेय, इलाचÛġ जोशी, अæक, मोहन राकेश के 
अनसुार -'' नयी कहानी गांव कȧ कहानी है, नयी कहानी नये ͧशãप कȧ कहानी है, नयी 
कहानी सहज सांकेǓतकता कȧ कहानी है, नयी कहानी सामािजक संघष[ कȧ कहानी है, नयी 
कहानी साधारण पǐरͬचत जीवन कȧ कहानी है, नयी कहानी èवÍछ पारदश[क भाषा मɅ 
ͧलखी जाने वालȣ कहानी है, नयी कहानी सभी तरह कȧ कहानी है।" 
राजेÛġ यादव के अनसुार – "नयी कहानी से पहले कहानी एक आइͫडया हुआ करती थी, 
एक ͪवचार, सुिÈत या कभी कभी तो केवल एक ǒबट। यह आइͫडया या ͪवचार कहȣ ंअंत 
कȧ ओर ͩकसी घटन या वाÈय मɅ डाल Ǒदया जाता था। कहानी के बाकȧ सारे त×व इस 
आइͫडया को घटाने या ͧसƨ करने के ͧलए ला जुटाए जाते थे। सामĒी जुटाने कȧ इस 
ĤͩĐया मɅ, न तो देश बाधक होता था, न काल।' 
नामवरͧसहं ने इस दौर मɅ Ǔनम[ल वमा[ कȧ कहानी ‘पǐरÛदे’ से 'नयी कहानी' कȧ शǾुआत 
मानी। नयी कहानी को आलोचक जब ͪवशेष Ǿप से उãलेͨखत कर रहे थे तब कहानी मɅ 
Ĥमुख Ǿप से माक[ Öडेय, अमरकाÛत, मोहन राकेश, राजेÛġ यादव, हǐरशंकर परसाई, रमेश 
ब¢ी, शैलेष मǑटयानी, मÛन ूभंडारȣ, कृçणा सोबती, उषा ͪĤयवंदा, ĮीकाÛत वमा[, भैरव 
Ĥसाद गÜुत, लêमीनारायण लाल, ͧशवĤसादͧसहं, कमलेæवर आǑद सͩĐय थे। 
नयी कहानी कȧ Ĥमुख ĤवǓृतयाँ 
1 यथाथ[ का सांकेǓतकता, ǒबàब, Ĥतीका×मकता के जǐरए ͬचğण। 
2 मनौव£ैाǓनक èतर पर पǐरवेश और घटनाओ ͬचğण। 
3 जǑटल अनभुूǓत को åयापक बनाते हु ए कथा रचना। 
4 पǐरवेश को पणू[ ĤǓतबƨता के साथ कहानी मɅ ͪपरोना। 
5 अनभुव कȧ Ĥामाͨणकता का कहानी मɅ ǾपाÛतरण। 
6 कØय के èतर पर पाǐरवाǐरक और सामािजक èतर पर आये संबधंɉ के बदलाव को 

ǾपाǓयत करना। 
7 अिèत×वाद और माÈस[वाद का Ĥभाव। 
8 मूãयगत संĐमणɉ कȧ यथाथ[ अͧभåयिÈत। 
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13.5.2 सचेतन कहानी 

नयी कहानी के बाद कुछ और आंदोलन भी सामने आने लगे िजनमɅ 'सचेतन कहानी' कȧ 
ͪवशेष Ǿप से चचा[ रहȣ। नयी कहानी के पǐरणाम और Ĥभाव को èवीकार नहȣ ंकरने वाले 
कथाकार इस आंदोलन से जुड़।े 'सचेतन कहानी' के Ĥमुख ĤवÈता महȣपͧसहं बनɅ। उनके 
सàपादन मɅ नवàबर 1964 मɅ 'आधार' पǒğका का 'सचेतन कहानी ͪवशेषांक' Ĥकाͧशत 
हुआ। इसमɅ मुÉय Ǿप से धमेÛġ गÜुत, मधुकरͧसहं मनहर चौहान, योगेश गÜुत, 
आनÛदĤकाश जैन, कमल जोशी, कुलभूषण, वेदराहȣ, सुखवीर, Ǒहमांश ुजोशी आǑद 20 
कहानीकारɉ कȧ कहाǓनया ँĤकाͧशत कȧ गयी। महȣप ͧसहं ने तब कहा ͩक 'नयी कहानी' मɅ 
जो अÛतͪव[रोध थे, उÛहɅ èपçट करने के ͧलए हȣ सचेतन कहानी का जÛम हुआ। बाद मɅ 
महȣपͧसहं ने 'संचेतना' नाम से ğमैाͧसक पǒğका का संपादन भी Ĥारंभ ͩकया जो सचेतन 
कहानी का Ĥमुख मंच बनी। 
महȣपͧसहं के अनसुार – "सचेतन कहानी ने ͩफर से मनçुय के 'टोटल सेãफ' को èथाͪपत 
करने का Ĥय×न ͩकया। सचेतन कहानी मनçुय और जीवन के तनाव का हȣ ͬचğण नहȣ ं
बिãक उसके संघष[ को भी समͪप[त है।'' 
सचेतन कहानी कȧ माÛयता को èथाͪपत करने के ͧलए यहा ंतक कहा गया ͩक सचेतना 
एक Ǻिçट है, वह Ǻिçट िजसमɅ जीवन िजया भी जाता है ओर जाना भी जाता है। 
ǓनिçĐयता ओर Ǔनरथ[कता के बहु चͬच[त मुहावरɉ के मÚय सचेतन Ǻिçट मɅ जीवन के 
सͩĐय भावबोध पर ͪवशेष आĒह ͩकया गया। सचेत कथाकारɉ ने कहा ͩक हम जीवन को 
माğ एक Ĥद×त वèत ुके èतर पर हȣ नहȣ ंĒहण करत ेहɇ जहा ंसͩĐय Ǿप से जीने कȧ 
अपे¢ा कुछ घǑटत होने का बोध हȣ अͬधक रहता है। जीवन को केवल अनभुूǓत के èतर 
पर जीना उसे एकांगी जीना है। जीवन को समĒ Ǿप से जीने का अथ[ उसे जानना भी 
है। 
सचेतन कहानी कȧ Ĥमुख ĤवǓृतयां - 
1 नयी कहानी के मैनǐरÏम का ͪवरोध। 
2 åयिÈत और समाज के आलेखन पर जोर। 
3 कहाǓनयɉ मɅ जीवन को जीने और जानने कȧ ĤͩĐया पर बल। 
4 कहाǓनयɉ के केÛġ मɅ मानव नहȣ ंबिãक उसका जीवन Ĥमुख। 
5 कहानी मɅ कहानीकार कȧ आ×म सजगता ओर संघषȶÍछा। 
6 åयिÈत और समाज कȧ दटूती आèथाओं के बीच नये मूãयɉ के Ǔनमा[ण का मुखर 

èवर। 

13.5.3 सहज कहानी 

सहज कहानी कȧ माÛयता कȧ èथापना कथाकार अमतृराय ɮवारा हु ई मानी जाती है। वष[ 
1968 मɅ 'नयी कहाǓनया'ँ पǒğका को इलाहबाद से Ĥकाͧशत करत े उÛहɉने इसके 
संपादकȧय 'सहज कहानी' से ͧलखने Ĥारभ ͩकए। अपने संपादकȧय मɅ उÛहɉने घोषणा कȧ- 
''नयी कहाǓनयɉ के आंदोलन कȧ उपलिÞधयɉ का लेखा जोखा इǓतहास अपने समय से 
Ǔनिæचत करेगा, लेͩकना इतना तो साफ है ͩक नयी कहानी कȧ खोज मɅ सहज कहानी खो 



- 208 - 
 

गयी।'' सहज कहानी का आंदोलन अमतृराय कȧ पǒğका 'नयी कहाǓनया'ँ तक हȣ सीͧमत 
रहा। 
अमतृराय के अनसुार – "सहज वह है िजसमɅ आडबंर नहȣ ंहै, बनावट नहȣ ंहै, ओढȣ हु ई 
पƨǓत (मैनǐरÏम) या मुġाकोष नहȣ ंहै, आईने के सामने खड़ ेहोकर आ×मरǓत के भाव से 
अपने अंग-Ĥ×यगं को अलग-अलग कोणɉ से Ǔनहारत ेरहने का Ĥबल मोह नहȣ ंहै।'' 

13.5.4 अकहानी 

एक दौर ऐसा भी आया जब कहानीकारɉ ने अपनी कहानी को कथानक और ͧशãप कȧ 
नवीनता के आधार पर कहानी कहने का साहस भी ͩकया। अकͪवता कȧ तज[ पर 
अकहानी शÞद का Ĥयोग हुआ। कहानी कȧ परàपरागत अवधारणाओं को अèवीकार करती 
'अकहानी' अमूत[ कथा-ͪवधा अथवा ͧशãपहȣन कहानी मानी गयी। 
यहा ंयह मह×वपणू[ बात है ͩक साठोतरȣ कहानी को डॉ. गगंाĤसाद ͪवमल ने पहले तो 
'समकालȣन कहानी' कहा परÛत ु बाद मɅ उÛहɉने उसकȧ åयाÉया 'अकहानी' के Ǿप मɅ 
करनी Ĥारंभ कर दȣ। वष[ 1960 के बाद ǑहÛदȣ कहानी के ͯ¢Ǔतज पर 'अकहानी' एक 
आंदोलन के Ǿप मɅ जैसे Ĥारंभ हो गयी। डॉ. गगंाĤसाद ͪवमल, रवीÛġ काͧलया, दधूनाथ 
ͧसहं, सधुा अरोड़ा, £ानरंजन, जगदȣश चतुवȶदȣ, ͪवæवेसर आǑद ने 'अकहानी' आंदोलन का 
प¢ लेत ेहु ए इसका समथ[न ͩकया। 

13.5.5 सͩĐय कहानी 

सͩĐय कहानी आंदोलन को Ĥारंभ करने का Įेय 1973 मɅ Ĥकाͧशत 'मंच' के संपादक 
राकेश व×स को जाता है। उÛहɉने ‘मचं’ के इस अंक मɅ 'सͩĐय कहानी' कȧ अवधारणा 
Ĥèतुत कȧ तथा कहा ͩक 'सͩĐय कहानी' सͩĐय पाğɉ और ͪवचारɉ कȧ कहानी है। अत: 
या तो उसमɅ परुाने मूãयɉ को उखाड़ा जा रहा है या जेनइुन मूãयɉ कȧ èथापना के ͧलए 
संघष[ जारȣ है। 
‘सͩĐय कहानी’ मɅ समĒ Úयान सͩĐयता पर Ǒदया गया। इसके अंतग[त आम आदमी के 
संगǑठत होकर जूझने, उसके आ×मͪवæवास, समाज मɅ जनसमथ[क मूãयɉ तथा समानता 
कȧ èथापना को रेखांͩकत ͩकया गया। 
राकेश व×स के अनसुार – "सͩĐय कहानी का सीधा और èपçट मतलब है ͩक चेतना×मक 
ऊजा[ ओर जीवतंता कȧ कहानी। उस समझ और अहसास कȧ कहानी, जो आदमी को 
बेबसी, Ǔनह×थेपन और नपसुंकता से Ǔनजात Ǒदलाकर èवय ंअपने अंदर कȧ कमजोǐरयɉ 
के ͨखलाफ खड़ा होने के ͧलए तैयार करने कȧ िजàमेदारȣ अपने ͧसर लेती है। जो साǑह×य 
कȧ इस साथ[कता के ĤǓत समͪप[त है ͩक साǑह×य संकãप ओर Ĥय×न के बीच कȧ दरार 
को पाटने का एक जǐरया है।" 

13.5.6 जनवादȣ कहानी 

ĤगǓतशील आंदोलन के ͪवकͧसत Ǿप मɅ हȣ जनवादȣ आंदोलन को माना जाता है। 
जनवादȣ आंदोलन से हȣ जनवादȣ कहानी आंदोलन ने जÛम ͧलया। वष[ 1982 मɅ Ǒदãलȣ 
मɅ 'जनवादȣ लेखक संघ' कȧ èथापना हु ई और इसके साथ हȣ ‘जनवादȣ कहानी’ आंदोलन 
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को भी गǓत ͧमलȣ। जनवादȣ कहानी को समƨृ करने वालɉ मɅ रमेश उपाÚयाय, èवय ं
Ĥकाश, नͧमता ͧसहं, असगर वजाहत, राजेश जोशी, उदय Ĥकाश,, हेत ुभारɮवाज, धीरेÛġ 
अèथाना आǑद का नाम ͧलया जाता है। 
जनवादȣ कहानी का मूल वचैाǐरक आधार माÈस[वाद है। जनवादȣ कहाǓनयɉ के अंतग[त 
उनके पाğ संघष[रत ऐसे है जो Ǔनण[य लेने कȧ िèथǓत मɅ है। वे अपने संघष[ कȧ Ǒदशा को 
भी भलȣ Ĥकार समझत ेहɇ। इसकȧ मूल ĤवǓृत Įमजीवी वग[ के ĤǓत सहानभुूǓत है और 
यह अंतचȶतना के Ǔनरंतर ͪवकास का पǐरणाम मानी जाती है। 
हेत ुभारɮवाज के अनसुार - ''जनवादȣ कहानी वह है िजसमɅ अनभुव और ͪवचार का 
सामजंèय जीवन कȧ समèयाओं के संदभ[ मɅ देखा गया है। कृåयिÈतगत èतर पर स×य, 
ईमानदारȣ, परǑहत आǑद मूãयो के ͧलए संघष[रत चǐरğ भी जनवादȣ कहानी मɅ उपलÞध 
है। जनवादȣ कहानी वचैाǐरक Ǻिçट से माÈस[वादȣ ͪवचारधारा का पोषण करती है परÛत ु
वह ͪवचारधारा को रचनाकार के अनभुव का अंग बनाकर अͧभåयÈत करने मɅ ͪवæवास 
करती है। यहा ंͪवचारधारा कȧ अनभुव से अलग स×ता नहȣ ंहै।'' 

13.6 कहानी का वत[मान दौर 
समकालȣन कहाǓनया ँ का दायरा इतना ͪवèततृ है ͩक उÛहɅ ͩकसी सीͧमत पǐरͬध मे 
समेटना असभंव है। साठोतरȣ कहानी के अंतग[त जो कहानीकार सͩĐय हु ए उनमɅ कहानी 
के कथानक कȧ बजाय उसके संवेदनीय मूल कØय पर अͬधक Úयान Ǒदया गया है। 
समकालȣन कहानी बढ़त ेआतंकवाद, बाजारवाद, धाͧम[क उÛमाद, मीͫडया, जाǓतवाद के 
नये आतंक और Ǔनरंतर बदलत ेजीवन मूãयɉ पर करारा Ĥहार करती मनçुय कȧ उस 
संवेदना से सा¢ा×कार कराती है िजसमɅ भौǓतकता कȧ भागम भाग मɅ जीवन मूãय 
Ǔनरंतर ǓतरोǑहत होत े जा रहे हɇ। कहानी कȧ बनावट तथा अͧभåयिÈत कȧ जǑटल 
भंͬगमाओं मɅ अब कहानीकार जीवन कȧ अबझू परतɉ को उभारत े हु ए वत[मान मɅ 
परàपरागत माÛयताओ मɅ åयाÜत जड़ और ǾǑढ़वादȣ त×व को उजागर करत ेकहाǓनयɉ को 
नये भाव बोध के तेवर कहानीकारɉ ने Ǒदए हɇ। समकालȣन कहानी का ĤǓतǓनͬध×व नये 
कहानीकारɉ कȧ कहाǓनया ँकरती हɇ। इनɅ ͧशवमूǓत[, सुवास कुमार, शैवाल, अͨखलेश, अǾण 
Ĥकाश, महेश दप[ण, जयनदंन, ͪवभांश ुǑदåयाल, संजीव, èवयĤंकाश, संजय खाती, शैलेÛġ 
सागर, सृंजय, ओमĤकाश वाãमीकȧ, जयĤकाश कद[म, अजय नावǐरया, æयोराजͧसहं 
बेचेन, रतन कुमार आǑद कथाकारɉ के साथ हȣ èğी कथाकारɉ मɅ मैğेयी पçुपा, राजी सेठ, 
लवलȣन, मणृाल पाÖडेय, चÛġकांता, अलका सरावगी, ¢मा शमा[, गीतांजͧल Įी, लता 
शमा[, जयाजादवानी, दवूा[सहाय, पखंूरȣ ͧसÛहा आǑद कहानी ͪवधा को Ǔनरंतर समƨृ कर 
रहȣ हɇ। 
कहानी के एक शताÞदȣ के लàबे इǓतहास के अंतग[त वत[मान मɅ कहानी कȧ अÛतव[èत ु
ओर संरचना दोनɉ के हȣ अंतग[त बेहद पǐरवत[न हुआ है। अब कहानी मɅ समकाल बोध 
अतीत बोध के साथ गहराई से Ǒदखायी देता है। इÛटरनेट ने सुदरू देशɉ कȧ दǐूरयɉ को 
कम कर Ǒदया है। कहानी मɅ भी इसका असर èपçट देखा जा सकता है। कहानीकार 
अपने पǐरवेश और आस-पास के सच को हȣ कहाǓनयɉ मɅ नहȣ ंͪपरो रहे बिãक वे अपने 
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से अलग संèकृǓत और जीवन का भी कहाǓनयɉ मɅ एक Ĥकार से वæैवीकरण कर रहे हɇ। 
ऐसे दौर मɅ जब इÛटरनेट से आप ͪवæवभर के मीͫडया से Ǔनरंतर Ǿ-ब-Ǿ होते हɉ, यह 
कैसे संभव है ͩक दसूरे èथानɉ कȧ संवेदना को कहानीकार आपके सम¢ नहȣ ंरखे। नये 
कहानीकार विैæवकǺæयɉ को कहाǓनयɉ मɅ जीवतं करत ेअपने समकालȣन सरोकारɉ से हर 
आम और खास को जोड़ रहे हɇ। सूचना Ĥौɮयोͬगकȧ के इस दौर मɅ वत[मान कथा के दौर 
को गǓतशील जीवन Ǻिçट का यगु कहा जाए तो कोई अǓतशयोिÈत नहȣ ंहोनी चाǑहए। 
संरचना×मक ल¢णɉ के अंतग[त आज कȧ कहानी मɅ रचना कȧ नयी सौÛदय[सिृçट है। आज 
कȧ कहाǓनया ँअनभुव का ऐसा भव ͧलए हु ए हɇ िजसमɅ संवेदनाएं भͪवçय के मूãयɉ को भी 
जैसे तय कर रहȣ है। यहȣ आज कȧ कहानी का सच है। कहानीकार इस सच को जी रहे 
हɇ और पाठक उनकȧ रचनाओ मɅ इस सच को यğ-तğ-सव[ğ पा सकत ेहɇ। कहानी का यह 
ऐसा दौर है िजसमɅ कहानी अपने èवǾप मɅ खासा बदलाव ͩकया है। यह बदलाव ऐसा है 
िजसमɅ Ǻæय भाषा के Ǿप मɅ कहानीकार पाठक को कहानी पढाता नहȣ ंबिãक Ǒदखा भी 
रहा है। 

13.7 सारांश 
कहानी कȧ परàपरा मनçुय कȧ सßयता और संèकृǓत के ͪवकास से जुड़ी है। यह कहानी 
कȧ परàपरा हȣ है जो काल और वय कȧ बाधाओं को तोड़ती हु ई बदलत ेवÈत और हालात 
मɅ लगातार अपना नवीनीकरण करती हु ई, हरदम ताजा और Ĥासंͬगक बनी रहती है। 
समय के सवालɉ को उठात,े उनसे Ǿ-ब-Ǿ होते मानवता या मनçुय माğ के सव[काͧलक 
स×य को समय ͪवशेष कȧ कहाǓनयɉ मɅ हȣ ढंूढा जा सकता है। ͪवæव कȧ तमाम लुÜत-
ͪवलुÜत, अवा[चीन और Ĥाचीनतम सßयताओं का आधार èतàभ उनसे जुड़ी कहाǓनया ँहȣ 
हɇ। सßयताओं के अिèत×व ओर उनकȧ संरचनाओं कȧ पहचान का मह×वपणू[ èğोत 
कहाǓनया ँ हȣ रहȣ हɇ। पौराͨणक, नǓैतक कथाओं के अंतग[त कहाǓनयɉ कȧ लोकधमȸ 
परàपरा सǑदयɉ से अ¢ुण है। आज जो सच है, कल वह इǓतहास होना है। इस इǓतहास 
को जानने का èğोत तब कहाǓनया ँहȣ होगी। 
चीन, ͧमĮ, सुमेरȣ, अÈकादȣ, अमेǐरकȧ आǑदवाͧसयɉ कȧ अजटेक-माया आǑद सभी 
सßयताओं को उनसे संबंͬ धत कहाǓनयो के जǐरये हȣ जाना जा सका है। भारतीय पǐरĤेêय 
मɅ बात करɅ तो यह सहज हȣ कहा जा सकता है ͩक संसार का Įेçठतम कथापीठ आरंभ 
से हȣ हमारा देश हȣ रहा है। वेद, परुाणɉ कȧ कथाएं आज भी अतीत कȧ समƨृ धरोहर है। 
ऋÊवेद, सामवेद, यजुवȶद और अथव[वेद ͪवæव साǑह×य के Ĥाचीनतम Ēथं हɇ। इनमɅ 
अलौͩकक Ĥसंग और ͪववरण हȣ नहȣ ं है बिãक Ĥाचीन जीवन जीने कȧ शलैȣ भी एक 
Ĥकार से समाǑहत है। 
कथा साǑह×य कȧ Ĥमुख ͪवशेषता यह है ͩक वह नसैͬग[क स×यɉ को गौण मानत ेहु ए उन 
घटनाओं को अͬधक मह×व देता है जो उन नसैͬग[क स×यɉ को एक दसूरे से ͧमलाती है। 
घटनाओं पर मनçुय कȧ ͪवͧशçट ĤǓतͩĐया उसके ͪवͧशçट चǐरğ के कारण होती है। 
मनçुय या पाğɉ के साथ जो घटनाएँ घǑटत होती हɇ वे ͩकसी èथान काल एव ंवातावरण 
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मɅ हȣ घǑटत होती है। अत: देश, काल व वातावरण को èवत: हȣ कहाǓनयो मɅ मह×व 
ĤाÜत हो जाता है, चू ंͩक इनका åयाÉयाकार कहानीकार होता है। 
ǑहÛदȣ साǑह×य मɅ कहानी का ͪवͬधवत आͪवभा[व बीसवी ं सदȣ के आरंभ से साǑह×य 
पğकाǐरता के आरंभ के साथ हȣ माना जाता है। बीसवी ंसदȣ के पहले दशक मɅ 1900 मɅ 
ͩकशोरȣलाल गोèवामी कȧ कहानी 'इदमुती', 1902 मɅ माèटर भगवानदास कȧ 'Üलेग कȧ 
चुड़लै', 1903 मɅ रामचÛġ शुÈल कȧ 'Êयारह वष[ का समय' और 1907 मɅ राजेÛġबाला 
घोष ‘बगंमǑहला’ ɮवारा ͧलखी गयी ‘दलुाईवालȣ’ कहाǓनया ँĤमुख Ǿप से सामने आई। इन 
कहाǓनयɉ के बाद ǑहÛदȣ कहानी ने पǐरपÈवता कȧ जो राह पकड़ी वह आज तक बदèतुर 
जारȣ है। 
èवतंğता से पहले देश मɅ ĤगǓतशील आंदोलन हȣ एक माğ Ĥमुख कहानी आंदोलन रहा 
परÛत ु èवतंğ भारत मɅ हमारे यहा ं ‘नयी कहानी’, ‘सचेतन कहानी’, 'अकहानी', ‘सहज 
कहानी’, ‘सͩĐय कहानी’, ‘समाÛतर कहानी’ आǑद बहु त से कहानी आंदोलन और नारɉ के 
बीच से कहानी को गजुरना पड़ा। इनमɅ' से कुछ हȣ आंदोलन ऐसे थे िजसने कहानी पर 
गहरा Ĥभाव डाला बाकȧ के ऐसे थे जो ¢ͨणक और काफȧ हद तक åयिÈत Ĥधान रहकर 
अͬधक चचा[ नहȣ ंपा संके। ǑहÛदȣ कहानी को आंदोलनो ने Èया Ǒदया और इनसे कहानी 
ͩकतनी ͪवकͧसत हु ई, इसके बारे मɅ तो ठȤक से कुछ नहȣ कहा जा सकता परÛत ुइतना 
अवæय कहा जा सकता है ͩक कहानी के ͧशãप èवǾप को Ǔनधा[ǐरत करने मɅ इन 
आंदोलनɉ से जǾर मदद ͧमलȣ है। 
समकालȣन कहानी बढ़त ेआतंकवाद, बाजारवाद, धाͧम[क उÛमाद, मीͫडया, जाǓतवाद के 
नये आतंक और Ǔनरंतर बदलत ेजीवन मूãयɉ पर करारा Ĥहार करती मनçुय कȧ उस 
संवेदना से सा¢ा×कार कराती है िजसमɅ भौǓतकता कȧ भागम भाग मɅ जीवन मूãय 
Ǔनरंतर ǓतरोǑहत होत े जा रहे हɇ। कहानी कȧ बनावट तथा अͧभåयिÈत कȧ जǑटल 
भंͬगमाओं मɅ अब कहानीकार जीवन कȧ अबझू परतɉ को उभारत े हु ए वत[मान मɅ 
परàपरागत माÛयताओ मɅ åयाÜत जड़ और ǾǑढ़वादȣ त×व को उजागर करत ेकहाǓनयɉ को 
नये भाव बोध के तेवर कहानीकारɉ ने Ǒदए हɇ। 

13.8 अßयासाथ[ Ĥæन 
1 ǑहÛदȣ कहानी कȧ परàपरा पर ͪवèतार से Ĥकाश डाͧलए। 
2 ǑहÛदȣ कथा साǑह×य मɅ कहानी आंदोलनɉ कȧ भूͧमका पर Ĥकाश डालत े हु ए कहानी के 

ͪवͧभÛन आंदोलनɉ को सं¢ेप मɅ समझाइए। 
3 कहानी के èवǾप ͪवधान से आप Èया समझत ेहɇ? 
4 नयी कहानी के बारे मɅ आलोचना×मक ǑटÜपणी कȧिजए। नयी कहानी कȧ मुÉय Ĥविृ×तयां Èया 

रहȣ है? 
5 आधुǓनक कहानी मɅ ͧशãप एव ंͪवचार कȧ Ǻिçट से Èया पǐरवत[न आया है? समझाइए। 

13.9 संदभ[ Ēंथ 
1 ͪवजेÛġ èनातक; ǑहÛदȣ साǑह×य का इǓतहास 
2 आचाय[ रामचÛġ शुÈल; ǑहÛदȣ साǑह×य का इǓतहास 
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3 हेत ुभारɮवाज; ǑहÛदȣ कथा साǑह×य का इǓतहास 
4 कमलेæवर; कथा संèकृǓत 
5 रामèवǾप चतुवȶदȣ; ǑहÛदȣ साǑह×य और संवेदना का ͪवकास 
6 सुरेÛġ Ǔतवारȣ; कथारंग 
7 डॉ. रामचÛद Ǔतवारȣ; ǑहÛदȣ का गɮय साǑह×य 

  



- 213 - 
 

इकाई-14 ĤेमचÛद कृत ‘शतरंज के ͨखलाड़ी’ का अÚययन व 
ͪववेचन 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
14.0 उƧेæय 
14.1 Ĥèतावना 
14.2 ĤेमचÛद का साǑहि×यक पǐरचय 
14.3 शतरंज के ͨखलाड़ी कहानी का साराशं 
14.4 शतरंज के ͨखलाड़ी (संवेदनागत ͪववेचन) 

14.4.1 ͪवलाͧसता से यÈुत जीवन 
14.4.2 राजनीǓतक चेतना का अभाव 
14.4.3 ऐǓतहाͧसक यथाथ[ का उɮघाटन 

14.5 शतरंज के ͨखलाड़ी (ͧशãपगत ͪववेचन) 
14.5.1 शैलȣ 
14.5.2 संवाद 
14.5.3 भाषा 

14.6 åयाÉया 
14.7 शÞदावलȣ 
14.8 साराशं 
14.9 अßयासाथ[ Ĥæन 
14.10 संदभ[ ĒÛथ 

14.0 उƧेæय 
Ĥèतुत इकाई मɅ हम Ĥͧसƨ कथाकार ĤेमचÛद ɮवारा ͧलͨखत 'शतरंज के ͨखलाड़ी' कहानी 
का अÚययन करɅगे। इस इकाई को पढ़ने के बाद आप - 

 कहानी को सं¢ेप मɅ जान सकɅ गे। 
 ĤेमचÛद का साǑहि×यक पǐरचय ĤाÜत कर सकɅ गे। 
 कहानी कȧ मूल संवेदना को समझ सकɅ गे। 
 कहानी कȧ ͧशãपगत ͪवशेषताओं से पǐरͬचत हो सकɅ गे। 
 कहानी का मूãयांकन कर सकɅ गे। 
 कहानी के मह×वपणू[ अंशɉ कȧ åयाÉया कर सकɅ गे। 

14.1 Ĥèतावना 
ĤेमचÛद ने ǑहÛदȣ कथा साǑह×य को सुǺढ़ आधार Ĥदान ͩकया। उÛहɉने तीन सौ के 
लगभग कहाǓनयɉ कȧ रचना कȧ। उनकȧ कहाǓनयɉ कȧ ͪवषय वèत ुजीवन के ͪवͪवध ¢ेğɉ 
से सàबƨ है। उÛहɉने अपनी कहाǓनयɉ के माÚयम से समाज मɇ सामािजक, राजनीǓतक 
एव ंसांèकृǓतक चेतना जाĒत करने का Ĥयास ͩकया। यह उãलेखनीय तØय है ͩक उस 
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समय भारत अंĒेजɉ का गलुाम था और सामािजक जड़ता का ͧशकार। ऐसी िèथǓत मɅ 
ĤेमचÛद कलम का ͧसपाहȣ कȧ भूͧमका का Ǔनवा[ह कर रहे थे। वे उन ǒबÛदओंु से आम 
जनता को अवगत करा रहे थे िजनके कारण भारतीय जनता को ǒĦǑटश दासता को 
èवीकार करना पड़ा था। ‘शतरंज के ͨखलाड़ी’ कहानी मɅ ऐसे हȣ ऐǓतहाͧसक स×य का 
उɮघाटन हुआ है। 

14.2 ĤेमचÛद का साǑहि×यक पǐरचय 
ĤेमचÛद ǑहÛदȣ साǑह×य मɅ 'उपÛयास सĨाट' के नाम से ͪवÉयात हɇ लेͩकन इसके साथ-
साथ उÛहɉने अपनी उÍच कोǑट कȧ ĤǓतभा ɮवारा कहानी साǑह×य को केवल ठोस आधार 
भूͧम हȣ Ĥदान नहȣ ंकȧ अͪपत ुउसे सुसमƨृ भी बनाया। छ×तीस वषȾ के रचनाकाल मɅ 
ĤेमचÛद ने कई उपÛयास और लगभग 300 कहाǓनयॉ ͧलखी।ं उनके उपÛयास हɇ - 
देवèथान रहèय, Ĥेमा, ǾठȤ रानी, ͩकशना, सेवासदन, वरदान, ĤेमाĮम, रंगभूͧम, 
कायाकãप, ĤǓत£ा, Ǔनम[ला, गबन, कम[भूͧम, गोदान, मंगलसूğ (अपणू[)। 
उÛहɉने अपने आरिàभक उपÛयासɉ से हȣ अपनी सामािजक ĤǓतबƨता का संकेत दे Ǒदया 
था। 1918 मɅ Ĥकाͧशत 'सेवासदन' उनकȧ उपÛयास याğा का मह×वपणू[ ǒबÛद ु है। 
'सेवासदन' मɅ नारȣ जीवन कȧ ğासदȣ के माͧम[क ͬचğ हɇ। उÛहɉने इस उपÛयास मɅ दहेज 
कȧ समèया, अनमेल ͪववाह कȧ समèया पर Ĥकाश डाला है और वेæयाओं कȧ िèथǓत मɅ 
सुधार पर बल Ǒदया है। 'Ǔनम[ला' उपÛयास मɅ भी दहेज और अनमेल ͪववाह जैसी 
सामािजक कुरȣǓतयɉ कȧ भयावहता का अंकन ͩकया है। 
'ĤेमाĮम’, ‘कम[भूͧम’ और ‘गोदान’ मɅ ͩकसान जीवन के åयापक ͬचğ हɇ। ये उपÛयास 
भारतीय Ēाàय जीवन कȧ गाथा हɇ। 'गोदान' उपÛयास मɅ महाजनी सßयता के ͪवकृत 
èवǾप को उजागर करत ेहु ये कृषक जीवन के सàपणू[ यथाथ[ को Ĥèतुत ͩकया है। 
‘रंगभूͧम’ आकार कȧ Ǻिçट से ĤेमचÛद का सबसे बड़ा उपÛयास है। इसमɅ एक ओर गरȣबɉ 
और दͧलतो का ͬचğण है वहȣ ं दसूरȣ ओर पूजंीपǓत, ǒĦǑटश शासन और सामÛतɉ के 
अÛयाय और अ×याचार का अंकन। इसमɅ Ēामीण जीवन कȧ सरलता, èवÍछता, 
औɮयोͬगक सßयता कȧ जǑटलता, पूजंी का केÛġȣकरण और नǓैतक पतन का उãलेख है। 
‘कायाकãप’ मɅ सांàĤदाǓयक समèया का ͬचğण ͩकया गया है। 'गबन' उपÛयास मɅ Ǔनàन 
मÚयवग[ के झूठे बड़Üपन एव ं Ǒदखावे कȧ भावना, नाǐरयɉ कȧ आभूषण ͪĤयता, भारतीय 
समाज मɅ नारȣ कȧ िèथǓत तथा देशभÈतɉ के ĤǓत पुͧ लस के अमानवीय åयवहार के ͬचğ 
मौजूद हɇ। ‘मंगलसूğ’ के चार अÚयाय ͧलखने के पæचात ् ĤेमचÛद कȧ लेखनी थम गयी 
Èयɉͩक इसकȧ कथा पणू[ होने से पहले हȣ ĤेमचÛद कȧ म×ृयु हो गई और ǑहÛदȣ उपÛयास 
साǑह×य एक मह×वपणू[ कृǓत से वंͬ चत हो गया। ǑहÛदȣ उपÛयास साǑह×य को सुǺढ़ करने 
मɅ ĤेमचÛद का अतलुनीय योगदान है। 
ĤेमचÛद ने तीन सौ के लगभग कहाǓनया ं ͧलखकर ǑहÛदȣ कहानी के ͪवकास मɅ 
उãलेखनीय योगदान Ǒदया। ‘नमक का दरोगा’, 'पचं परमेæवर’, ‘ईदगाह’, ‘नशा',' मंğ’, 
'बढ़ूȣ काकȧ', 'बड़ ेघर कȧ बेटȣ', 'शतरंज के ͨखलाड़ी’, ‘पसू कȧ रात’, ‘सɮगǓत’, 'दधू का 
दाम’, ‘कफन’ उनकȧ बेहद चͬच[त कहाǓनयɉ मɅ ͬगनी जाती हɇ। उनके कहाǓनयɉ के संĒह 



- 215 - 
 

‘सÜत सरोज’, ‘नव Ǔनͬध’, ‘Ĥेरणा’, ‘Ĥेम पचीसी’, ‘Ĥेम पूͨ ण[मा’, ‘Ĥेम Ĥसून', ‘Ĥेम ɮवादशी’ 
‘सोजे वतन’, ‘समर याğा’, ‘कफन', ‘मानसरोवर’, ‘गÜुत धन’ आǑद नामɉ से Ĥकाͧशत हु ये 
हɇ। उनकȧ कहाǓनयɉ से भारतीय जन जीवन कȧ जीवÛत तèवीर पाठक के सामने उभरकर 
आ जाती है। 
ĤेमचÛद ने अपने परेू लेखकȧय जीवन मɅ तीन नाटकɉ कȧ रचना कȧ थी। ये नाटक 
लोकͪĤय भले हȣ कम हु ये लेͩकन सामािजक ĤǓतबƨता से यÈुत हɇ। उनकɅ  नाटक 
Ǔनàनͧलͨखत हɇ - संĒाम, कब[ला,ं Ĥेम कȧ वेदȣ। 
ĤेमचÛद अपने समाज एव ंदेश के ĤǓत अ×यÛत जागǾक थे। रचना×मक लेखन के साथ-
साथ वचैाǐरक लेखन भी करत े रहे। अपने लेखन के आरàभ से हȣ वे जमाना, मया[दा 
आǑद त×कालȣन पğ-पǒğकाओं मɅ लेख, ǓनबÛध एव ं ǑटÜपͨणयॉ ͧलखत े रहे। 'हंस' और 
'जागरण' के संपादन के ɮवारा उÛहोनɅ सͩĐय पğकाǐरता मɅ भी योगदान Ǒदया। अपने 
समय के हर सामािजक, राजनीǓतक, सांèकृǓतक एव ंआͬथ[क घटना Đम को उÛहोनɅ पनैी 
Ǻिçट से देखा और ͪवचार Ĥकट ͩकये। उनके लेखɉ, ǓनबÛधɉ और ǑटÜपͨणयɉ के संĒह 
'ͪवͪवध Ĥसंग (तीन भाग)', 'साǑह×य का उƧेæय', 'कुछ ͪवचार दो भाग' नाम से उपलÞध 
हɇ। 

14.3 शतरंज के ͨखलाड़ी कहानी का सारांश 
यह कहानी ऐǓतहाͧसक धरातल पर ͧलखी गई है। इस कहानी मɅ उस समय कȧ घटना का 
वण[न है जब अवध के शासक नवाब वािजद अलȣ शाह थे और उनकȧ राजधानी लखनऊ 
ͪवलाͧसता के रंग मɅ डूबी हु ई थी। राजा और रंक सभी ͪवलाͧसता का जीवन जी रहे थे। 
समाज और देश कȧ ͩकसी को परवाह नहȣ ंथी। नवाब के दो जागीरदार ͧमजा[ सÏजाद 
अलȣ और मीर रोशन अलȣ अपना अͬधकाशं समय शतरंज खेलने मɅ åयतीत करत े थे। 
दोनɉ ͧमğ सुबह से लेकर देर रात तक खेलत ेरहत ेथे। यह खेल ͧमजा[ के घर खेला जाता 
था Èयɉͩक उनके घर कोई बजुुग[ नहȣ ंथा लेͩकन ͧमजा[ कȧ बेगम इससे बहु त ͬचढ़ती थी। 
एक Ǒदन ͧसर दद[ का बहाना कर उसने ͧमजा[ को अंदर बलुाया लेͩकन ͧमरजा जाना नहȣ ं
चाह रहे थे। Èयɉͩक वे मीर से बाजी जीत रहे थे लेͩकन मीर ने उÛहɅ अंदर भेज Ǒदया। 
ͧमरजा साहब बेगम कȧ नाराजगी से बचने के ͧलये इस खेल के ͧलये मीर को िजàमेदार 
ठहरा देत े थे ͩक मɇ तो मजबरूȣ मɅ खेल रहा हू।ँ अतएव उनका गèुसा मीर साहब पर 
Ïयादा था। इसͧलए ͧमरजा के बहु त मना करने पर भी वे दȣवानखाने के अÛदर गयी ं
और शतरंज कȧ बाजी उलट दȣ और कुछ मोहरे तÉत के नीचे कुछ बाहर फɅ क Ǒदये। मीर 
साहब ने मोहरे फɅ के जाते देखकर भॉप ͧलया ͩक बेगम बहु त गèुसे मɅ है और तुरÛत घर 
के ͧलए रवाना हो गयɅ। 
इस घटना के उपराÛत शतरंज कȧ बाजी मीर साहब के यहॉ जमने लगी। लेͩकन मीर 
साहब कȧ प×नी चाहती थी ͩक वे घर से बाहर हȣ रहɅ ताͩक उÛहɅ अपने Ĥेमी से ͧमलने 
मɅ कोई असुͪवधा न हो। इसी तरह घर के नौकर - चाकर भी काम - काज से बचने के 
ͧलए चाहत ेथे ͩक मीर साहब घर पर शतरंज न खेलɅ। बेगम साǑहबा का Ĥेमी एक Ǒदन 
सरकारȣ घड़ुसवार बनकर मीर साहब के घर पहु ँचा और यह संदेश Ǒदया ͩक उÛहɅ मोचȶ 
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पर जाना होगा। यह सुनकर मीर साहब घबरा गये। उÛहɉने तय ͩकया ͩक वे घर पर नहȣ ं
ͧमलɅगे और गोमती के पार शतरंज खेलɅगे। 
दोनɉ ͧमğ गोमती के ͩकनारे शतरंज के खेल मɅ मÊन थे और अंĒेजɉ कȧ फौजɅ लखनऊ 
पर कÞजा करने के ͧलये बढ़ती जा रहȣ थी।ं नवाब वािजद अलȣ शाह कàपनी कȧ फौज 
के ɮवारा ǒबना खून बहाये ͬगरÝतार कर ͧलये जात ेहɇ। सेना ͧमरजा ओर मीर के सामने 
ͬगरÝतार बादशाह को लेकर Ǔनकल जाती है लेͩकन उन पर कोई असर नहȣ ंपड़ता और 
शतरंज कȧ बाजी खेलने मɅ पनु: मशगलू हो जात ेहɇ। खेल मɅ मोहरɉ को लेकर उनके बीच 
ͪववाद हो जाता है। दोनɉ मɅ पहले वाक् - यƨु होता है ͩफर तलवारɅ Ǔनकल आती हɇ और 
दोनɉ कȧ लाशɅ ǒबछ जाती हɇ। अपने बादशाह के ͧलए िजनकȧ ऑखो मɅ एक बूँद ऑस ून 
Ǔनकला, उन दोनɉ Ĥाͨणयɉ ने शतरंज के वजीर कȧ र¢ा मɅ Ĥाण दे Ǒदये। 

14.4 शतरंज के ͨखलाड़ी (संवेदनागत ͪववेचन) 
ĤेमचÛद कȧ कहानी 'शतरंज के ͨखलाड़ी' 'माधरुȣ' मɅ अÈटूबर 1929 ई० मɅ Ĥकाͧशत हु ई। 
भारत ǒĦǑटश साĨाÏय का उपǓनवेश बन कर चौतरफा शोषण का ͧशकार हो गया। भारत 
कȧ इस ददु[शा के ͧलये काफȧ हद तक भारतीय èवय ं िजàमेदार थे। ĤेमचÛद ने अपनी 
इस कहानी मɅ यथाथ[ के धरातल पर इसी कटु स×य का उɮघाटन ͩकया है। 

14.4.1 ͪवलाͧसता से यÈुत जीवन 

ĤेमचÛद ने 'शतरंज के ͨखलाड़ी' के आरàभ मɅ हȣ èपçट कर कर Ǒदया है ͩक चारɉ तरफ 
ͪवलाͧसता का वातावरण था। Èया राजा Èया Ĥजा सभी ͪवलाͧसता यÈुत जीवन शैलȣ के 
रंग मɅ रगे हु ए थे। छोटे-बड,े गरȣब-अमीर सभी ͪवलाͧसता मɅ डूबे हु ए थे। कोई न×ृय और 
गान कȧ मजͧलस सजाता थ, तो कोई अफȧम कȧ पीनक मɅ हȣ मजे लेता था। जीवन के 
Ĥ×येक ͪवभाग मɅ आमोद - Ĥमोद का ĤाधाÛय था। शासन ͪवभाग मɅ, साǑह×य - ¢ेğ मɅ, 
सामािजक अवèथा मɅ, कला - कौशल मɅ, उɮयोग - धÛधɉ मɅ, आहार - åयवहार मɅ, सव[ğ 
ͪवलाͧसता åयाÜत हो रहȣ थी। राज कम[चारȣ ͪवषय वासना, कͪवगण Ĥेम और ͪवरह के 
वण[न मɅ, कारȣगर कलाव×त ूऔर ͬचकन बनाने मɅ, åयवसायी सुरमɅ, इğ, ͧमèसी और 
उबटन का कारोबार करने मɅ ͧलÜत थे। Ǔनिæचत Ǿप से यह ͩकसी जीवÛत समाज कȧ 
तèवीर नहȣ ंहै बिãक जज[र åयवèथा का खाका है। ͪवलाͧसता से यÈुत इस वातावरण मɅ 
èवाभाͪवक है ͩक बदहालȣ होगी और संघष[ ¢मता का हास। ऐसी िèथǓत ͩकसी भी 
ͪवदेशी शासक के ͧलये अपना राÏय èथाͪपत करने के ͧलये सव[था अनकूुल होती है। 
अंĒेजɉ ने भारत के अनेक ¢ेğɉ मɅ åयाÜत इस दशा का भरपरू फायदा उठाया और बहु त 
कम संघष[ करके अपनी स×ता èथाͪपत कर लȣ। 

14.4.2 राजनीǓतक चेतना का अभाव 

भारतीय समाज मɅ राजीǓतक चेतना का अभाव था। इसी के पǐरणामèवǾप अंĒेजɉ ने 
आसानी से स×ता èथाͪपत कर लȣ। इस कटु स×य का उɮघाटन ‘शतरंज के ͨखलाड़ी’ मɅ 
बड़ी सफलता के साथ ͩकया गया है। अवध के ͪवलासी नवाब वािजद अलȣ शाह, उनके 
अͬधकाǐरयɉ और समाज को यह खबर हȣ नहȣ ंथी ͩक अंĒेज उनका राÏय हड़पने का 
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Ĥयास कर रहे हɇ। कुल ͧमलाकर सारा समाज देश Ĥेम कȧ भावना से शूÛय एव ंराजीǓतक 
चेतना के अभाव मɅ जीवन åयतीत कर रहा था। ͧमरजा और मीर अवध के राÏय के 
जागीरदार हɇ और यह èवाभाͪवक है ͩक जागीर के बदले राÏय कȧ र¢ा करना उनका 
दाǓय×व है। दोनɉ शतरंज के खेल मɅ ͧलÜत रहत ेहɇ। शतरंज के खेल मɅ माǑहर होने से 
यह साफ संकेत ͧमल जाता है ͩक दोनो कȧ बुͪ ƨ तीĭ है लेͩकन देश पर आये संकट के 
ͧलए अपनी बुͪ ƨ का इèतेमाल नहȣ ंकरते। दोनɉ अपने दाǓय×वɉ को दरͩकनार कर शतरंज 
के खेल के ͧलए घर ɮवार, बेगम, खाना-पीना तक ×याग देते हɇ। कहानी मɅ दशा[या गया 
है ͩक अंĒेजɉ कȧ फौजɅ लखनऊ कȧ ओर बढ़ रहȣ हɇ लेͩकन उÛहɅ इसकȧ कोई ͬचÛता नहȣ ं
है वे तो शतरंज के खेल मɅ मÊन हɇ। नवाब वािजद अलȣ शाह अंĒेज फौज ɮवारा 
ͬगरÝतार कर ͧलये गए। फौज उÛहɅ ͬगरÝतार कर मीर और ͧमरजा जैसे सामÛतɉ के 
सामने से Ǔनकल गई और वे चुपचाप देखत ेरहे और ͩफर शतरंज के खेल मɅ मशगलू हो 
गये। ĤेमचÛद ने नवाब कȧ ͬगरÝतारȣ पर अपने ͪवचार इस तरह åयÈत ͩकये हɇ - 
''नवाब वािजद अलȣ पकड़ ͧलये गये थे और सेना उÛहɅ ͩकसी अ£ात èथान को ͧलये जा 
रहȣ थी। शहर मɅ न कोई हलचल थी, न मार काट। एक बूदं भी खून नहȣ ͬगरा था। 
आज तक ͩकसी èवाधीन देश के राजा कȧ पराजय इतनी शािÛत से, इस तरह खून बहे 
ǒबना न हु ई होगी। यह वह अंǑहसा न थी, िजस पर देवगण ĤसÛन होत ेहɇ। यह वह 
कायरपन था, िजस पर बड़-े बड़ ेकायर भी ऑस ूबहाते हɇ। अवध के ͪवशाल देश का 
नवाब बदंȣ चला जाता था और लखनऊ ऐश कȧ नींद मɅ मèत था। यह राजनीǓत अध: 
पतन कȧ चरम सीमा थी।'' 
ĤेमचÛद ने कहानी के अंत मɅ एक घटना घǑटत करायी है जो परूȣ िèथǓत को èपçट कर 
देती है। शतरंज के खेल मɅ ͧमरजा और मीर मɅ ͪववाद हो जाता है। यह ͪववाद इस सीमा 
तक बढ़ जाता है ͩक दोनɉ तलवारɅ Ǔनकाल लेत ेहɇ और एक दसूरे पर Ĥहार कर देते हɇ। 
इसके पǐरणामèवǾप दोनɉ कȧ म×ृयु हो जाती है। इससे èपçट है ͩक दोनɉ मɅ åयिÈतगत 
वीरता का अभाव नहȣ ंहै। इसे राजनीǓतक चेतना का अभाव हȣ समझना उͬचत होगा ͩक 
िजनकȧ ऑखो से अपने बादशाह कȧ ͬगरÝतारȣ के ͧलये एक ऑस ूनहȣ ंǓनकला शतरंज के 
वजीर कȧ र¢ा के ͧलये Ĥाणɉ का बͧलदान कर Ǒदया। 

14.4.3 ऐǓतहाͧसक यथाथ[ का उɮघाटन 

'शतरंज के ͨखलाड़ी' कहानी का कथानक ऐǓतहाͧसक धरातल ͧलए हु ए है। ऐǓतहाͧसक 
तØय बताते हɇ ͩक वािजद अलȣ शाह ͪवलासी Ĥविृ×त का था। यहȣ हाल राÏय के 
कम[चाǐरयɉ और अͬधकाǐरयɉ का भी था। वह ǒĦǑटश सरकार के ĤǓत वफादार था। इसके 
बावजूद जनरल आउĚम ने 7 फरवरȣ, 1856 को चीफ कͧमæनर कȧ हैͧसयत से लखनऊ 
शहर पर अͬधकार कर ͧलया और अवध का शासन अपने हाथ मɅ ले ͧलया। बादशाह 
अपने पǐरवार के साथ कलक×ता रवाना हो गए। जनरल आउġम ने गव[नर जनरल लाड[ 
डलहौजी को ͧलखा ͩक सभी शािÛतपणू[ ढ़ग से हुआ। ǒĦǑटश सेनायɅ आगे बढ़ȣ और सभी 
ओर शािÛत थी। ऐǓतहाͧसक तØय यह भी बतात ेहɇ ͩक वािजद अलȣ शाह के मन मɅ शुǾ 
से हȣ अंĒेजɉ के ͪवǾƨ सशèğ ͪवरोध का भाव उ×पÛन नहȣ ंहुआ था। जनरल आउĚम के 
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आगमन पर बादशाह ने अपने अंगर¢कɉ एव ंĤहǐरयɉ तक को Ǔनःशèğ करा Ǒदया था 
और अपनी सेनाओं को अंĒेजो कȧ आ£ा मानने का आदेश Ǒदया था। इǓतहासकारɉ कȧ 
Ǻिçट मɅ अवध सãतनत के पतन के ͧलये केवल वािजद अलȣ शाह हȣ िजàमेदार नहȣ ंथा 
बिãक अवध के समाज मɅ ǓनिçĐयता और राजनीǓतक चेतना के अभाव ने इसे 
अवæयàभावी बना Ǒदया। 

14.5 शतरंज के ͨखलाड़ी (ͧशãपगत ͪववेचन) 
ĤेमचÛद कȧ कहाǓनयɉ कȧ लोकͪĤयता मɅ उनके ͧशãप का भी योगदान है। वे अ×यÛत 
सरल शैलȣ एव ंभाषा मɅ कहानी ͧलखने मɅ ͧसƨहèत थे। 

14.5.1 शैलȣ 

शतरंज के ͨखलाड़ी कहानी मɅ लेखक ने वण[ना×मक शैलȣ अपनायी है। वण[ना×मक शलैȣ 
से आशय यह है ͩक लेखक ने कहानी मे वण[न को Ĥमुखता Ĥदान कȧ है। कहानी मɅ 
ĤेमचÛद ने इǓतहास को आधार बनाकर अंĒेजɉ के समय के लखनऊ के ͪवलासी जीवन 
कȧ गǓतͪवͬधयɉ का वण[न दो पाğɉ मीर साहब और ͧमरजा जी के माÚयम से ͩकया है। 
इस Đम मɅ पहले लखनऊ के वातावरण का ͩफर ͧमरजा और मीर कȧ हैͧसयत का, उनके 
पाǐरवाǐरक वातावरण का, उनकȧ मनःिèथǓतयɉ का वण[न लेखक ने ͩकया है। ĤेमचÛद के 
कहानी ͧशãप कȧ यह ͪवशेषता रहȣ है ͩक वे वण[न करत े - करत ेèवय ंपाठकɉ से बात 
करने लगत े हɇ। ऐसे èथलɉ पर उनके वण[न ǑटÜपͨणयɉ कȧ शÈल ले लेत े हɇ। यहȣ 
ǑटÜपͨणयॉ कई èथलɉ पर ͬचğɉ का Ǿप भी ले लेती हɇ - ऐसे èथलɉ पर ͬचğा×मकता का 
गणु Ĥभावी Ǿप मɅ Ǻिçटगत होता है जैसे खंडहर कȧ शाम का ͬचğ - ''अंधेरा हो चला 
था। बाजी ǒबछȤ हु ई थी। दोनɉ बादशाह अपने - अपने ͧसहंासनɉ पर बठेै हु ये मानो इन 
दोनɉ वीरɉ कȧ म×ृयु पर रो रहे थे। चारɉ तरफ सÛनाटा छाया हुआ था। खÖडहर कȧ टूटȣ 
हु ई मेहराबɅ, ͬगरȣ हु ई दȣवारɅ, और धूͧल-धूसǐरत मीनारɅ इन लाशɉ को देखती और ͧसर 
धुनती थीं।'' उÈत वण[न मɅ एक के बाद एक तØय Ĥèतुत होता हुआ ऑखɉ के सम¢ 
ͬचğ सा उपिèथत करता चलता है। वण[ना×मकता एव ं ͬचğा×मकता शैलȣ के अǓतǐरÈत 
लेखक ने नाटक मɅ ĤयÈुत संवाद शैलȣ का Ĥयोग भी कहानी मɅ ͩकया है। 

14.5.2 संवाद 

संवाद Ĥमुखत: नाटक का गणु है। ͩकÛत ुकहानी मɅ संवाद पाğɉ कȧ मनोदशा को åयÈत 
करने के साथ साथ कहानी को भी आगे बढ़ाने मɅ Ĥमुख भूͧमका Ǔनभात ेहɇ। 'शतरंज के 
ͨखलाड़ी' मɅ भी ĤेमचÛद ने संवादɉ का उͬचत Ĥयोग ͩकया है। अͬधकांश संवाद मीर और 
ͧमरजा के हɇ। बीच-बीच मɅ अÛय पाğɉ के भी एक - दो संवाद आये हɇ। कहानी के संवाद 
पाğɉ कȧ भाषा एव ंउनकȧ सामािजक और मानͧसक िèथǓत के अनकूुल हɇ। मीर और 
ͧमरजा दोनɉ हȣ उदू[ भाषी हɇ साथ हȣ वातावरण भी लखनऊ का है इसͧलये दोनɉ पाğɉ कȧ 
भाषा मɅ उदू[ के शÞदɉ का Ĥयोग अͬधक है - 
"ͧमरजा - अजी, जाइए भी, गाजीउƧीन हैदर के यहȣ बावरची का काम करत े- करत ेउĨ 
गजुर गयी, आज रईस बनने चले हɇ। रईस बनना कुछ Ǒदãलगी नहȣ ंहै। 
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मीर - Èयɉ अपने बजुुगɟ के मुँह मɅ काͧलख लगात ेहो - वे हȣ बावरची का काम करत े
हɉगे। यहॉ तो हमेशा बादशाह के दèतरÉवान पर खाना खात ेचले आए हɇ।'' 
आकारगत लघतुा एव ंनाटकȧयता संवादो का Ĥमुख ×तव है। कहानी के संवादɉ मɅ ये 
ͪवशेषताऍ Ǒदखाई पड़ती हɇ - 
"मीर - धॉधलȣ आप करत ेहै। हार - जीत तकदȣर से होती है, धॉधलȣ करने से कोई नहȣ ं
जी×ता। ͧमरजा - तो इस बाजी मɅ तो आप कȧ मात हो गई। 
मीर - मुझ ेÈयɉ मात होने लगी। 
ͧमरजा - आप मुहरा उसी घर मɅ रख दȣिजए, जहा ँपहले रखा था। 
मीर - वहȣ Èयɉ रखू?ँ नहȣ ंरखता।'' 

14.5.3 भाषा 

भाषा कहानी का अ×यतं मह×वपणू[ त×व है। भाषा के माÚयम से हȣ लेखक कØय को 
वयÈत करता है। कहानी कȧ सफलता के ͧलये यह आवæयक है ͩक भाषा पाğɉ के पǐरवेश 
के अनकूुल हो। ĤेमचÛद कȧ कहाǓनयɉ कȧ भाषा पाğɉ और पǐरवेश के अनकूुल रहती है। 
कहानी के पाğ मुिèलम पǐरवेश के उÍच वग[ से संबधं रखते हɇ इस कारण भाषा मɅ उदू[ 
के शÞदɉ का बाहु ãय है। मुहावरɉ एव ंलोकोिÈतयɉ के Ĥयोग से भाषा मɅ आकष[ण उ×पÛन 
हो गया है। वाÈय छोटे और Ĥभावशील हɇ। 

14.6 åयाÉया 
åयाÉया खÖड -1 
वािजद अलȣ शाह का समय था। लखनऊ ͪवलाͧसता के रंग मɅ डूबा हुआ था। छोटे - बड़,े 
गरȣब-अमीर सभी ͪवलाͧसता मɅ डूबे हु ए थे। कोई न×ृय और गान कȧ मजͧलस सजाता 
था, तो कोई अफȧम कȧ पीनक हȣ मɅ मजे लेता था। जीवन के Ĥ×येक ͪवभाग मɅ आमोद 
- Ĥमोद का ĤाधाÛय था। शासन - ͪवभाग मɅ, साǑह×य - ¢ेğ मɅ, सामािजक अवèथा मɅ, 
कला - कौशल मɅ, उɮयोग - धÛधɉ मɅ, आहार - åयवहार मɅ सव[ğ ͪवलाͧसता åयाÜत हो 
रहȣ थी। 
संदभ[ एव ंĤसंग - 
Ĥèतुत गɮयांश ‘शतरंज के ͨखलाड़ी’ शीष[क कहानी से उƨृत है। इसके लेखक Ĥͧसƨ 
कथाकार ĤेमचÛद हɇ। इस Ĥसंग मɅ लेखक ने लखनऊ के ͪवलाͧसता से यÈुत जीवन का 
वण[न ͩकया है। 
åयाÉया - 
ĤेमचÛद वण[न करत े हु ए ͧलखत ेहɇ ͩक यह वह समय था जब अवध पर नवाब वािजद 
अलȣ शाह का शासन था। अवध कȧ राजधानी लखनऊ मɅ ͪवलाͧसता का वातावरण था। 
यह ͪवलाͧसता इतनी बढ़ गयी थी ͩक Èया छोटे Èया बड़ ेअथा[त गरȣब अमीर - सभी 
ͪवलाͧसता यÈुतं जीवन मɅ ǓनमÊन थे। कोई न×ृय और गान का दरबार लगाता था अथा[त 
नाच गाने मɅ हȣ अपना समय åयतीत करता था तो कोई अफȧम के नश ेमɅ डूबा रहता 
था। ĤेमचÛद आगे वण[न करत े हु ए èपçट करत े हɇ ͩक जीवन के Ĥ×येक ¢ेğ मɅ 
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ͪवलाͧसता åयाÜत थी। यह ͪवलाͧसता शासन åयवèथा, साǑह×य, कला, उɮयोग-धंधɉ और 
दैǓनक ͩकया-कलापɉ मɅ भलȣ-भांǓत पǐरलͯ¢त होती थी। 
ͪवशषे - 
1 वण[ना×मक शैलȣ का Ĥयोग कर लखनऊ के ×तकालȣन वातावरण से पǐरͬचत कराया 

है। 
2 यह वण[न ऐǓतहाͧसक यथाथ[ है। 
3 भाषा सहज बोलचाल कȧ है तथा Ĥवाहमान है। 
åयाÉया खÖड - 2 
राÏय मɅ हाहाकार मचा हुआ था। Ĥजा Ǒदन दहाड़ ेलूटȣ जाती थी। कोई फǐरयाद सुनने 
वाला न था। देहातɉ कȧ सारȣ दौलत लखनऊ मɅ ͨखचंी आती थी और वह वेæयाओं मɅ, 
भॉडɉ मɅ और ͪवलाͧसता के अÛय अंगɉ कȧ पǓूत[ मɅ उड़ जाती थी। अंĒेज कàपनी का 
ऋण Ǒदन-Ǒदन बढ़ता जाता था। कमलȣ Ǒदन-Ǒदन भीग कर भारȣ होती जाती थी। देश मɅ 
सुåयवèथा न होने के कारण वाͪष[क कर भी वसूल न होता था। रेजीडɅट बार-बार चेतावनी 
देता था, पर यहॉ तो लोग ͪवलाͧसता के नश ेमɅ चूर थे, ͩकसी के कानɉ पर जूँ न रɅगती 
थी। 
संदभ[ एव ंĤसंग - 
Ĥèतुत गɮयांश 'शतरंज के ͨखलाड़ी' शीष[क कहानी से उƨृत है। इसके लेखक Ĥͧसƨ 
कथाकार ĤेमचÛद हɇ। इस Ĥसंग मɅ लेखक ने लखनऊ के ͪवलाͧसता से यÈुत जीवन का 
वण[न ͩकया है। अवध राÏय ईèट इंͫडया कàपनी के कज[ तले दबा हुआ था लेͩकन यहॉ 
के हु Èमरान ͪवलाͧसता के मद मɅ चूर थे। 
åयाÉया 
ĤेमचÛद अवध राÏय कȧ िèथǓत का वण[न करत ेहु ए ͧलखते हɇ ͩक राÏय मɅ अराजकता 
का वातावरण था Ĥजा का खूब शोषण ͩकया जा रहा था। जनता पर होने वाले अ×याचार 
कȧ कहȣं कोई सुनवाई नहȣ ंथी। शासक वग[ ͪवलाͧसता मɅ डूबा हुआ था वह गरȣब ͩकसानɉ 
का शोषण करके धन एकğ करता था और गॉव कȧ इस पूजंी को वेæयाओं पर, भॉड़ɉ पर 
तथा ͪवलाͧसता के अÛय अंगɉ पर खच[ करता था। शासकɉ के ͪवलाͧसता मɅ डूबे होने के 
कारण अवध के गॉवɉ कȧ Įम से कमाई गयी पूजंी लखनऊ मɅ खच[ होती थी। यहȣ नहȣ ं
शासकɉ कȧ ͪवलाͧसतापणू[ जीवन शैलȣ के पǐरणामèवǾप ईèट इंͫडया कàपनी का कज[ 
भी Ǒदन-ĤǓतǑदन बढ़ता हȣ जा रहा था। यह कज[ राÏय पर भारȣ बोझ बन गया था। 
राÏय मɅ अराजकता और उͬचत åयवèथा के न होने के कारण सालाना कर भी वसूल 
नहȣ ंहो पाता था। अंĒेज रेजीडɅट इस अåयवèथा के ͧलए यहॉ के शासकɉ को ǓनरÛतर 
चेतावनी देता था लेͩकन ͪवलाͧसता मɅ डूबे होने के कारण इन पर कोई असर नहȣ ंहोता 
था। अवध कȧ िèथǓत इस ͪवलासी वातावरण के पǐरणामèवǾप शोचनीय हो गयी थी। 
ͪवशेष - 
1 ĤेमचÛद ने अवध मɅ åयाÜत ंअराजकता एव ंकुåयवèथा का ͬचğ Ĥèतुत ͩकया है। 
2 वण[ना×मक शलैȣ का Ĥयोग कर अवध के त×कालȣन वातावरण से पǐरͬचत कराया है। 
3 यह वण[न ऐǓतहाͧसक यथाथ[ है। 
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4 भाषा बोलचाल कȧ सहज भाषा है तथा पǐरवेश को सटȣक Ǿप मɅ Ĥèतुत करने मɅ 
सहायक है। 'कान पर जगूँ न रɅगना' मुहावरे का Ĥयोग भाषा को Ĥभावशालȣ बनाता 
है। 

åयाÉया खÖड - 3 
शहर मɅ न कोई हलचल थी, न मार-काट। एक बूँद भी खून नहȣ ं ͬगरा था। आज तक 
ͩकसी èवाधीन देश के राजा कȧ पराजय इतनी शांǓत से, इस तरह खून बहे ǒबना न हु ई 
होगी। यह वह अǑहसंा न थी, िजस पर देवगण ĤसÛन होते हɇ। यह वह कायरपन था, 
िजस पर बड़-ेबड़ ेकायर भी ऑस ूबहात ेहɇ। 
संदभ[ एव ंĤसंग - 
Ĥèतुत पिंÈतयॉ कथा सĨाट ĤेमचÛद कȧ कहानी 'शतरंज के ͨखलाड़ी' से उƨृत है। Ĥèतुत 
पिंÈतयɉ मɅ उस समय का वण[न है जब लखनऊ के नवाब वािजद अलȣ शाह को अंĒेजी 
फौज पकड़ कर ले जा रहȣ है। इतने बड़ ेघटनाकम पर भी लखनऊ मɅ कोई हलचल नहȣ ं
होती। अपने बादशाह को ͬगरÝतार होते देखकर भी लखनऊ Ǔनवाͧसयɉ मɅ आ×मसàमान 
कȧ ĤǓतͩकया नहȣ ंहोती। भारतीयɉ कȧ इसी आ×महȣनता पर ǑटÜपणी करत ेहु यɅ लेखक ने 
ये वचन कहे हɇ - 
åयाÉया - 
आ×मसàमान व राçĚȣयता कȧ भावना से यÈुत हर देश कȧ Ĥजा अपने राÏय व अपने 
राजा कȧ र¢ा के ͧलये ĤǓतबƨ होती है। बादशाह के शğओंु के हाथ मɅ पड़ जाने पर 
समèत Ĥजा मɅ हलचल मच जाती है। जनता अपने बादशाह को छुड़ाने के ͧलये अपनी 
जान कȧ बाजी तक लगा देती है। जागǾक Ĥजा के यहȣ ल¢ण होत ेहɇ। ͩकÛत ु 'यथा 
राजा यथा Ĥजा' कȧ कहावत को चǐरताथ[ करती लखनऊ कȧ Ĥजा भी अपने नवाब कȧ 
भांǓत ͪवलाͧसता मɅ डूबी हु ई थी, उसे अपने बादशाह कȧ कोई परवाह नहȣ ंथी। न हȣ 
उसमɅ कोई सामािजक, राजनीǓतक चेतना थी। इसी कारण बादशाह कȧ ͬगरÝतारȣ का उस 
पर कोई Ĥभाव नहȣ पड़ा। वह अपने ͪवलाͧसता के ͩĐयाकलाप मɅ डूबी रहȣ। ͩकसी ने 
ͪवरोध नहȣ ंͩकया èपçटत: एक बूँद भी रÈत बहने का Ĥæन हȣ कहॉ था। लेखक ǑटÜपणी 
करता हुआ èपçट करता है ͩक èवाधीन देश मɅ èवाधीन Ĥजा मे चेतना, ऊजा[ और 
èवाͧभमान जैसी भावनाऍ होती हɇ जनता वाèतव मɅ èवाधीनता का अथ[ समझती है और 
वह अनभुव करती है ͩक राजा हȣ उनके सुख-शांǓत का र¢क है, उसके ͪवकास के ͧलए 
उ×तरदायी है यहॉ तक ͩक उसके èवतंğ अिèतव कȧ र¢ा भी राजा से हȣ संभव है। इस 
कारण Ĥजा राजा का सàमान करती है, उसे मह×व देती है। यǑद राÏय अथवा राजा पर 
कोई ͪवपि×त आये तो Ĥजा अपने राजा कȧ र¢ा के ͧलये अपना Ĥाणो×सग[ तक खुशी-
खुशी कर देती है। ͩकÛत ुͪवलाͧसता मɅ डूबे इस राजा और इस Ĥजा मɅ ऐसी चेतना नहȣं 
थी। फलत: Ĥजा ने शांǓत से अपने राजा को ͬगरÝतार हो जाने Ǒदया। कोई ͪवरोध नहȣ ं
हुआ तो कोई Ǒहसंा भी नहȣ ं हु ई। लेखक खेद के साथ कहता है ͩक आज तक ͩकसी 
èवाधीन देश के राजा कȧ पराजय इतनी शांǓत से, इस तरह खून बहे ǒबना न हु ई होगी। 
लेखक ǑटÜपणी करता है ͩक सामाÛयत: Ǒहसंा या ͪवरोध न करने को हम अǑहसंा मानत े
हɇ, जो एक Įेçठ मानवीय गणु माना जाता है। ͩकÛत ुलखनऊ कȧ Ĥजा का यह काय[ 
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अǑहसंा नहȣ ंकायरता थी। अǑहसंा का आचरण करने वाला åयिÈत मानवतावादȣ मूãयɉ कȧ 
र¢ा मɅ èवय ंका बͧलदान करता है। उसके इस कृ×य पर देवता ĤसÛन होते हɇ। ͩकÛत ु
लखनऊ कȧ ͪवलासी Ĥजा का यह कृ×य उदासीनता और कायरता थी अǑहसंा नहȣ।ं यह 
उस कोǑट कȧ कायरता थी िजसे देखकर बड़ े- बड़ ेकायर भी दखुी होते हɇ। 
ͪवशेष - 
1 उपयु [Èत अंश मɅ लेखक ने यगुीन ğासदȣ और ͪवलासी वग[ कȧ उदासीनता पर Ĥकाश 

डाला है। 
2 भाषा सरल, सहज और आम बोलचाल के Ǔनकट है। 
3 वण[ना×मक शलैȣ का Ĥयोग ͩकया गया है। 
åयाÉया खÖड - 4 
दोनɉ दोèतɉ ने कमर से तलवारɅ Ǔनकाल लȣं। नवाबी जमाना था; सभी तलवार, पेशकÞज 
कटार वगरैह बॉधत े थे। दोनɉ ͪवलासी थे, पर कायर न थे। उनमɅ राजनीǓतक भावɉ का 
अधःपतन हो गया था - बादशाह के ͧलए, बादशाहत के ͧलए Èयɉ मरɅ; पर åयिÈतगत 
वीरता का अभाव न था। दोनɉ जÉम खा कर ͬगरे, और दोनɉ ने वहȣ ंतड़प-तड़प कर 
जानɅ दे दȣ।ं अपने बादशाह के ͧलए िजनकȧ ऑखɉ से एक बूँद ऑस ून Ǔनकला, उÛहȣ ं
दोनɉ Ĥाͨणयɉ ने शतरंज के वजीर कȧ र¢ा मɅ Ĥाण दे Ǒदये। 
संदभ[ एव ंĤसंग - 
Ĥèतुत पिंÈतयॉ Ĥͧसƨ कथाकार ĤेमचÛद ɮवारा ͧलͨखत 'शतरंज के ͨखलाड़ी' कहानी से 
लȣ गयी हɇ। इन पिंÈतयɉ मɅ कहानीकार ने उन िèथǓतयɉ कȧ ओर संकेत ͩकया है िजनके 
कारण अवध ǐरयासत अंĒेजɉ ɮवारा हͬथया लȣ गयी। नवाब वािजद अलȣ शाह अंĒेजो 
ɮवारा ͬगरÝतार ͩकये जात ेहɇ और उधर गोमती के तट पर उनके दो सामंत शतरंज के 
खेल मɅ मÊन हɇ। 
åयाÉया - 
ĤेमचÛद ͧलखत ेहɇ ͩक मीर और ͧमरजा के मÚय शतरंज के खेल मɅ ͪववाद हो जाता है 
और यह इस सीमा तक बढ़ जाता है ͩक वे कमर से तलवारɅ Ǔनकाल लेत ेहɇ। ĤेमचÛद 
यहȣ उनके चǐरğ को èपçट करत ेहु ए ͧलखत ेहɇ ͩक दोनɉ ͪवलासी थे परÛत ुकायर नहȣ ं
थे। उनमɅ राजनीǓतक चेतना का पतन हो गया था। देश Ĥेम कȧ भावना गायब थी। इसी 
कारण तो वे ǒĦǑटश सेना से यƨु करने के èथान पर शतरंज के खेल मɅ डूबे हु ए थे। 
लेͩकन दोनɉ मɅ åयिÈतगत वीरता का अभाव नहȣ ंथा। दोनɉ आपसी संघष[ मɅ जÉम खा 
कर ͬगर पड़त ेहɇ और वहȣ ंतड़प-तड़प कर Ĥाण दे देत ेहɇ। वाèतव मɅ यह उन सामंतɉ के 
पतन का नमूना था िजनकȧ ऑखɅ से उस समय ऑस ू भी नहȣ ं Ǔनकला जब उनके 
बादशाह को अंĒेजी सेना बदंȣ बनाकर ले जा रहȣ थी लेͩकन शतरंज के वजीर कȧ र¢ा के 
ͧलए उÛहɉने संघष[ ͩकया और Ĥाण ×याग Ǒदये। अगर यहȣ संघष[ और बͧलदान उÛहɉने 
अपने राÏय के ͧलए ͩकया होता तो अंĒेज इतनी आसानी से अवध पर अपना अͬधकार 
नहȣ ंकर पाते। 
ͪवशेष - 
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1 इन पिंÈतयɉ मɅ उस ऐǓतहाͧसक स×य का उɮघाटन हुआ है िजसके कारण भारत 
ǒĦǑटश दासता का ͧशकार हुआ। 

2 ĤेमचÛद ने èपçट ͩकया है ͩक लोगɉ मɅ वीरता कȧ भावना तो थी लेͩकन राजनीǓतक 
चेतना का ǓनताÛत अभाव था। 

3 इन पिंÈतयɉ मɅ ĤेमचÛद ने बोलचाल कȧ सहज भाषा का Ĥयोग ͩकया है। åयÊंय का 
पटु इसे और Ĥभावशालȣ बना देता है। 

14.7 शÞदावलȣ 
रईस  अमीर 
रंक  गरȣब 
दȣवानखाना  अǓतͬथक¢ 
मशगलू  ͧलÜत रहना 
दèतरÉवान  खाना रखने के ͧलए ĤयÈुत होने वाला कपड़ा 
वाक्  यƨु वाद ͪववादमु ँह से झगड़ा करना 
मजͧलस  सभा 
पीनक  नशा 
पेशकÞज  छोटȣ कटार 
फǐरयाद  Ĥाथ[ना 
दौलत  धन, सàपि×त 
देहात  गॉव 
धॉधलȣ  बेईमानी 
हैͧसयत  अͬधकार, िèथǓत 
जज[र  कमजोर 

14.8 सारांश 
ĤेमचÛद ने ǑहÛदȣ कथा साǑह×य के ͪवकास मɅ उãलेखनीय योगदान Ǒदया। उÛहɉने इसे 
सामािजक आधार Ĥदान ͩकया। उÛहɉने अपनी रचनाओं मɅ न केवल समèयाओं को उठाया 
बिãक उनका समाधान देने का भी Ĥय×न ͩकया। वे अ×यÛत जागǾक लेखक थे। 
इसीͧलए अपने समय के Ĥ×येक घटनाĐम पर उनकȧ पनैी Ǔनगाह थी। उनका इǓतहास 
बोध भी अ×यÛत Ĥबल था। इसी का पǐरणाम है ͩक वे अपने समय कȧ समèयाओं और 
ͪवसंगǓतयɉ को इǓतहास के आइने मɅ देखकर Ĥèतुत करत े हɇ। ĤेमचÛद िजस समय 
लेखन काय[ कर रहे थे, भारत ǒĦटेन कȧ पराधीनता मɅ जकड़ा हुआ था। इस पराधीनता से 
मुिÈत के ͧलए देश मɅ èवाधीनता संĒाम चल रहा था। ĤेमचÛद भी अपनी कलम के 
माÚयम से इस राçĚȣय èवतंğता आंदोलन मɅ सͩĐय भूͧमका Ǔनभा रहे थे। वे देश कȧ 
जनता को जगाने का Ĥयास कर रहे थे ताͩक अͬधक से अͬधक लोग èवतंğता संĒाम मɅ 
भागीदारȣ करɅ। वे आम लोगɉ को उन कारणɉ से भी पǐरͬचत करा रहे थे िजनके 
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पǐरणामèवǾप देश को गलुाम होना पड़ा। 'शतरंज के ͨखलाड़ी' ĤेमचÛद कȧ इसी तरह कȧ 
एक कहानी है। 

14.9 अßयासाथ[ Ĥæन 
1 ĤेमचÛद का साǑहि×यक पǐरचय दȣिजए। 
2 'शतरंज के ͨखलाड़ी' कहानी का कथानक èपçट कȧिजए। 
3 शतरंज के ͨखलाड़ी' कहानी कȧ मूल संवेदना पर Ĥकाश डाͧलए। 
4 "शतरंज के ͨखलाड़ी' कहानी मɅ ऐǓतहाͧसक यथाथ[ का ͬचğण हुआ है।" इस कथन पर ͪवचार 

Ĥकट कȧिजए। 
5 "ĤेमचÛद ने 'शतरंज के ͨखलाड़ी' कहानी मɅ ͪवलासी सामंतवग[ के चǐरğ का सटȣक उɮघाटन 

ͩकया है।'' इस कथन कȧ समी¢ा कȧिजए। 
6 'शतरंज के ͨखलाड़ी' कहानी के ͧशãपगत वैͧ शçटय को रेखांͩकत कȧिजए। 
7 'शतरंज के ͨखलाड़ी' कहानी कȧ समी¢ा कȧिजए। 

14.10 संदभ[ गÛथ 
1 डॉ. कमल ͩकशोर गोयनका एव ंडॉ. लोठार लु×स; ĤेमचÛद और शतरंज के ͨखलाड़ी, पवूȾदय 

Ĥकाशन, नई Ǒदãलȣ 
2 डॉ. राम ͪवलास शमा[; ĤेमचÛद और उनका यगु, राजकमल Ĥकाशन, Ǒदãलȣ 
3 अमतृराय; ĤेमचÛद: कलम का ͧसपाहȣ, हंस Ĥकाशन, इलाहाबाद 
4 ĤेमचÛद; ĤेमचÛद के ͪवचार भाग - 2, Ĥकाशन संèथान, नई Ǒदãलȣ 
5 इÛġनाथ मदान; ĤेमचÛद ĤǓतभा, सरèवती Ĥेस, नई Ǒदãलȣ 
6 ए. अरͪवदंा¢न (संपादक); ĤेमचÛद के आयाम, राधाकृçण Ĥकाशन, Ǒदãलȣ 
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इकाई-15 जयशंकर Ĥसाद कृत 'मधआु ' कहानी का अÚययन 
व ͪववेचन 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
15.0 उƧेæय 
15.1 मूल पाठ - मधआु 
15.2 Ĥèतावना 
15.3 जयशंकर Ĥसाद का साǑहि×यक पǐरचय 
15.4 जयशंकर Ĥसाद कȧ कहानी कला 
15.5 'मधुआ' कहानी का सारांश 
15.6 'मधुआ' कहानी का ĤǓतपाɮय (संवेदना) 
15.7 'मधुआ' कहानी का ͧशãप 
15.8 सÛदभ[ एव ंĤसंग सǑहत åयाÉया 
15.9 शÞदावलȣ 
15.10 अßयासाथ[ Ĥæन 
15.11 संदभ[ Ēथं 

15.0 उƧेæय 
इस इकाई के अÚययन के उपरांत ͪवɮयाथȸ- 

 ǑहÛदȣ गɮय कȧ Ĥमुख ͪवधा कहानी के ͪवषय मɅ जान सकɅ गे। 
 जयशंकर Ĥसाद का साǑहि×यक पǐरचय ĤाÜत कर सकɅ गे। 
 कहानीकार Ĥसाद तथा उनकȧ कहानी कला से पǐरͬचत हɉगे। 
 'मधुआ' कहानी के आधार पर कहानी कȧ ͪवæलेषण पƨǓत का £ान ĤाÜत कर सकɅ गे। 
 कहानी के ͧशãप से पǐरͬचत हɉगे। 
 शराबी के चǐरğ के माÚयम से मानव कȧ सबलताओं तथा दबु[लताओं के ͪवषय मɅ जान 

सकɅ गे। 

15.1 मूल पाठ – मधुआ 
आज सात Ǒदन हो गये, पीने कȧ कौन कहे, छुआ तक नहȣ!ं आज सातवा ँǑदन है सरकार! 
तुम झूठे हो। अभी तो तुàहारे कपड़ ेसे महक आ रहȣ है। 
वह ......... वह तो कई Ǒदन हु ए। सात Ǒदन से ऊपर- कई Ǒदन हु ए- अँधेरे मɅ बोतल 
उँड़ेलने लगा था। कपड़ ेपर ͬगर जाने से नशा भी नहȣ ंआया। और आपको कहने का..... 
Èया कहू ँ.....सच माǓनये। सात Ǒदन- ठȤक सात Ǒदन से एक बूँद भी नहȣ।ं 
ठाकुार सरदार ͧसहं हँसने लगे। लखनऊ मɅ लड़का पढ़ता था। ठाकुर साहब भी कभी-कभी 
वहȣ ंआ जाते। उनको कहानी सुनने का चसका था। खोजने पर यहȣ शराबी ͧमला। वह 
रात को, दोपहर मɅ, कभी-कभी सबेरे भी आ जाता। अपनी लÍछेदार कहानी सुनाकर 
ठाकुर का मनोͪवनोद करता। 
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ठाकुर ने हँसत ेहु ए कहा-तो आज ͪपयोगे न! 
झूठ कैसे कहू ँआज तो िजतना ͧमलेगा, सब ͪपऊँगा। सात Ǒदन चने-चबेने पर ǒबताये हɇ 
ͩकस ͧलए। अƫु त! सात Ǒदन पेट काटकर आज अÍछा भोजन न करके तुàहɅ पीने कȧ 
सूझी है! यह भी.. सरकार! मौज-बहार कȧ एक घड़ी, एक लàबे द:ुखपणू[ जीवन से अÍछȤ 
है। उसकȧ खुमारȣ मɅ Ǿखे Ǒदन काट ͧलये जा सकत ेहɇ। 
अÍछा आज Ǒदन-भर तुमने Èया-Èया ͩकया है? 
मɇने?-अÍछा सुǓनये-सबेरे कुहरा पड़ता था, मेरे धआँु से कàबल सा वह भी सूय[ के चारɉ 
ओर ͧलपटा था। हम दोनɉ मुँह Ǔछपाये पड़ ेथे। 
ठाकुर साहब ने हँसकर कहा-अÍछा तो इस मुँह Ǔछपाने का कोई कारण? 
सात Ǒदन से एक बÛूद भी गले न उतरȣ थी। भला मɇ कैसे मुँह Ǒदखा सकता था। और 
जब बारह बजे धूप Ǔनकलȣ तो ͩफर लाचारȣ थी। उठा, हाथ-मुँह धोने मɅ जो दःुख हुआ, 
सरकार वह Èया कहने कȧ बात है। पास मɅ पसेै बचे थे। चना चबाने से दाँत भाग रहे थे। 
कटȣ-कटȣ लग रहȣ थी। पराठे वाले के यहȣ पहु ँचा, धीरे-धीरे खाता रहा और अपने को 
सɅकता भी रहा। ͩफर गोमती-ͩकनारे चला गया। घमूते-घमूते अÛधेरा हो गया, बूँदɅ पड़ने 
लगी। तब कहȣ ंभगा और आप के पास आ गया। 
अÍछा जो उस Ǒदन तुम ने गड़ǐरये वालȣ कहानी सुनाई थी, िजस मɅ आसफुƧौला ने 
उसकȧ लड़कȧ का आँचल भुने हु ए भु͠े के दानɉ के बदले मोǓतयɉ से भर Ǒदया था! वह 
Èया सच है? 
सच! अरे वह गरȣब लड़कȧ भूख से उसे चबा कर थ-ूथ ूकरने लगी!.... रोने लगी। ऐसी 
Ǔनद[य Ǒदãलगी बड़ ेलोग कर हȣ बठैत ेहɇ। सुना है ĮीरामचÛġ ने भी हनमुानजी से ऐसी 
हȣ.... 
ठाकुर साहब ठठाकर हँसने लगे। पेट पकड़ कर हँसत-ेहँसत ेलोट गये। सासँ बटोरत े हु ए 
सßहल कर बोले-और बड़Üपन कहत ेͩकसे हɇ? कंगाल तो कंगाल! गधी लड़कȧ! भला उसने 
कभी मोती देखे थे, चबाने लगी होगी। मɇ सच कहता हू ँ आज तक तुमने िजतनी 
कहाǓनया ँसुनाई, सब मɅ बड़ी टȣस थी। शाहजादɉ के दखुड़े, रंग-महल कȧ अभाͬगनी बेगमɉ 
के Ǔनçफल Ĥेम, कǽण कथा और पीड़ा से भरȣ हु ई कहाǓनया ँहȣ तुàहɅ आती हɇ; पर ऐसी 
हँसाने वालȣ कहानी और सुनाओ, तो मɇ तुàहɅ अपने सामने हȣ बǑढ़या शराब ͪपला सकता 
हू।ँ 
सरकार! बढ़ूɉ से सुने हु ए वे नवाबी के सोने के Ǒदन, अमीरɉ कȧ रग-रेͧलया,ँ दुͨ खयɉ कȧ 
दद[-भरȣ आहɅ, रंग-महलɉ मɅ घलु-घलु कर मरने वालȣ बेगमɅ, अपने-आप ͧसर मɅ चÈकर 
काटती रहती हɇ। मɇ उनकȧ पीड़ा से रोने लगता हू।ँ अमीर कंगाल हो जात ेहɇ। बड़ɉ-बड़ɉ के 
घमÖड चूर होकर धूल मɅ ͧमल जात े हɇ। तब भी दǓुनया बड़ी पागल है। मɇ उसके 
पागलपन को भलूने के ͧलए शराब पीने लगता हू-ँ सरकार! नहȣ ंतो यह बरुȣ बला कौन 
अपने गले लगाता! 
ठाकुर साहब ऊँघने लगे। अँगीठȤ मɅ कोयला दहक रहा था। शराबी सरदȣ से Ǒठठुरा जा 
रहा था। वह हाथ सɅकने लगा। सहसा नींद से चɋक कर ठाकुर साहब ने कहा-अÍछा 
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जाओ, मुझ ेनींद लग रहȣ है। वह देखो, एक ǽपया पड़ा है, उठा लो। लãल ूको भेजते 
जाओ। 
शराबी ǽपया उठा कर धीरे से ͨखसका। लãल ूथा ठाकुर साहब का जमादार। उसे खोजत े
हु ए जब वह फाटक पर कȧ बगलवालȣ कोठरȣ के पास पहु ँचा तो उसे सुकुमार कंठ से 
ͧससकने का शÞद सुनाई पड़ा। वह खड़ा होकर सुनने लगा। 
तो सुअर रोता Èयɉ है? कँुअर साहब ने दो हȣ लातɅ न लगाई हɇ! कुछ गोलȣ तो नहȣ ंमार 
दȣ? कक[ श èवर से लãल ू बोल रहा था; ͩकÛत ु उ×तर मɅ ͧससͩकयɉ के साथ एकाध 
Ǒहचकȧ हȣ सुनाई पड़ जाती थी। अब और कठोरता से लãल ूने कहा-मधुआ! जा सो रह! 
नखरा न कर, नहȣ ंतो उठँूगा तो खाल उधेड़ दूँगा। 
समझा न?शराबी चुपचाप सुन रहा था। बालक कȧ ͧससकȧ और बढ़ने लगी। ͩफर से उसे 
सुनाई पड़ा-ले अब भागता है ͩक नहȣ?ं Èयɉ मार खाने पर तुला है? भयभीत बालक बाहर 
चला आ रहा था। शराबी ने उसके छोटे से सुÛदर गोरे मुँह को देखा। आँस ूकȧ बूँदɅ ढुलक 
रहȣ थी!ं बड़ ेदलुार से उसका मुँह पɉछत े हु ए उसे लेकर वह फाटक के बाहर से चला 
आया। दस बज रहे थे। कड़ाके कȧ सदȹ थी। दोनɉ चुपचाप चलने लगे। शराबी कȧ मौन 
सहानभुूǓत को उस छोटे से सरल ǿदय ने èवीकार कर ͧलया। वह चुप हो गया। अभी वह 
एक तंग गलȣ पर ǽका हȣ था ͩक बालक के ͩफर से ͧससकने कȧ उसे आहट लगी। वह 
ͨझड़क कर बोल उठा- 
अब Èया रोता है रे छोकरे? 
मɇने Ǒदन-भर से कुछ खाया नहȣ।ं 
कुछ खाया नहȣ;ं इतने बड़ ेअमीर के यहा ँ रहता है और Ǒदनभर तुझ ेखाने को नहȣ ं
ͧमला? 
यहȣ कहने तो मɇ गया था जमादार के पास; मार तो रोज हȣ खाता हू।ँ आज तो खाना हȣ 
नहȣ ं ͧमला। कँुअर साहब का ओवर कोट ͧलये खेल मɅ Ǒदन भर साथ रहा। सात बजे 
लौटा, तो और भी नौ बजे तक कुछ काम करना पड़ा। आटा रख नहȣ ंसका था। रोटȣ 
बनती तो कैसे! जमादार से कहने गया था-भूख कȧ बात कहत-ेकहत े बालक के ऊपर 
उसकȧ दȣनता और भूख ने एक साथ हȣ जैसे आĐमण कर Ǒदया, वह ͩफर Ǒहचͩकया ँलेने 
लगा। 
शराबी उसका हाथ पकड़ कर घसीटता हुआ गलȣ मɅ ले चला। एक गÛदȣ कोठरȣ का 
दरवाजा ढकेल कर बालक को ͧलए हु ए वह भीतर पहु ँचा। टटोलत ेहु ए सलाई से ͧम͠ी कȧ 
ढेबरȣ जलाकर वह फटे कàबल के नीचे से कुछ खोजने लगा। एक पराठे का टुकड़ा ͧमला। 
शराबी उसे बालक के हाथ मɅ देकर बोला- तब तक त ूइसे चबा; मɇ तेरा गढ़ा भरने के 
ͧलए कुछ ओर ले आऊँ-सुनता है रे छोकरे! रोना मत, रोयेगा तो खूब पीटँूगा। मुझ से 
रोने का बड़ा बरै है। पाजी कहȣ ंका, मुझ ेभी ǽलाने का... 
शराबी गलȣ के बाहर भागा। उसके हाथ मɅ एक ǽपया था।-बारह आने का एक देशी अƨा 
और दो आने कȧ चाप... दो आने कȧ पकौड़ी नहȣ-ंनहȣ ंआल,ू मटर... अÍछा, न सहȣ। 
चारɉ आने का मासँ हȣ ले लूँगा; पर यह छोकरा! इसका गढ़ा जो भरना होगा, यह ͩकतना 
खायेगा और Èया खायेगा। ओह! आज तक तो कभी मɇने दसूरɉ के खाने का सोच ͪवचार 
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ͩकया हȣ नहȣ।ं तो Èया ले चलूँ? पहले एक अƨा हȣ ले लूँ !-इतना सोचत-ेसोचत ेउस कȧ 
आँखɉ पर ǒबजलȣ के Ĥकाश कȧ झलक पड़ी। उसने अपने को ͧमठाई कȧ दकूान पर खड़ा 
पाया। वह शराब का अƨा लेना भूल कर ͧमठाई-परूȣ खरȣदने लगा। नमकȧन लेना भी न 
भूला। परूा एक ǽपये का सामान लेकर वह दकूान से हटा। जãद पहु ँचने के ͧलए एक 
तरह से दौड़ने लगा। अपनी कोठरȣ मɅ पहु ँच कर उसने दोनɉ कȧ पाँत बालक के सामने 
सजा दȣ। उनकȧ सुगÛध से बालक के गले मɅ एक तरावट पहु ँची। वह मुèकराने लगा। 
शराबी ने ͧम͠ी कȧ गगरȣ से पानी उड़ेलत ेहु ए कहा-नटखट कहȣ ंका हँसता है, सɉधी बास 
नाक मɅ पहु ँची न! ले खूब ठूस कर खा ले, और ͩफर रोया ͩक ͪपटा! 
दोनɉ ने बहु त Ǒदन पर ͧमलने वाले दो ͧमğɉ कȧ तरह साथ बठै कर भरपेट खाया। सीलȣ 
जगह मɅ सोत ेहु ए बालक ने शराबी का परुाना बड़ा कोट ओढ़ ͧलया था। जब उसे नींद 
आ गई, तो शराबी भी कàबल तान कर बड़बड़ाने लगा- सोचा था आज सात Ǒदन पर भर 
पेट पीकर सोऊँगा; लेͩकन यह छोटा-सा रोना पाजी, न-जाने कहा ँसे आ धमका। 

X  X  X 
एक ͬचÛता-पणू[ आलोक मɅ आज पहले पहल शराबी ने आँख खोल कर कोठरȣ मɅ ǒबखरȣ 
हु ए दाǐरġय कȧ ͪवभूǓत को देखा और देखा उस घटुनɉ से ठुɬडी लगाये हु ए Ǔनरȣह बालक 
को। उसने Ǔतलͧमलाकर मन-हȣ-मन Ĥæन ͩकया-ͩकसने ऐसे सुकुमार फूलɉ को कçट देने 
के ͧलए Ǔनद[यता कȧ सिृçट कȧ? आह रȣ ǓनयǓत! तब इसको लेकर मुझ ेघर-बारȣ बनना 
पड़ेगा Èया? दभुा[Êय! िजसे मɇने कभी सोचा भी न था। 
मेरȣ इतनी माया-ममता- िजस पर, आज तक केवल बोतल का हȣ परूा अͬधकार था-
इसका प¢ Èयɉ लेने लगी? इस छोटे से पाजी ने मेरे जीवन के ͧलये कौन सा इÛġजाल 
रचने का बीड़ा उठाया है। तब Èया कǾँ? कोई काम कǾँ? 
अÍछा तेरा बाप जो मुझको पकड़ ेतो? 
कोई नहȣ ंपकड़ेगा, चलो भी। मेरे बाप कभी के मर गये। 
शराबी आæचय[ से उसका मुँह देखता हुआ कल उठा कर खड़ा हो गया। बालक ने गठरȣ 
लादȣ। दोनɉ कोठरȣ छोड़ कर चल पड़।े 

15.2 Ĥèतावना 
गɮय कȧ ͪवͧभÛन ͪवधाओं मɅ कहानी एक लोकͪĤय एव ंमह×वपणू[ ͪवधा है। कहानी के 
ͧलए 'कहानी' सं£ा ħामक Ĥतीत होती है। एक अथ[ मɅ वह गɮय कȧ एक ͪवधा के ǽप मɅ 
ĤयÈुत होती है तो दसूरे अथ[ मɅ ͧभÛन-ͧभÛन कला×मक अͧभåयिÈत मɅ पाए जाने वाले 
åयापक ‘कथा’ या कथानक त×व के ǽप मɅ ĤयÈुत होती है। गɮय कȧ ͪवͧभÛन ͪवधाओं 
मɅ ͪवɮयमान कहानी शÞद अपने åयापक अथ[ मɅ अंĒेजी के 'Story' शÞद का समानाथȸ है 
और ͪवधा ͪवशेष के ͧलए ĤयÈुत होने वाले पाǐरभाͪषक ‘कहानी’ शÞद को अंĒेजी मɅ 
'Short-story' कहा जाता है। अपने åयापक अथ[ मɅ कहानी उतनी हȣ परुानी है िजतनी 
मनçुय कȧ वाणी। राजेÛġ यादव ने 'कहानी: èवǾप और सवेंदना' पèुतक मɅ ͧलखा है – 
"मɇ कहानी को आǑदͪवधा मानता हू।ँ वह गɮय मɅ ͧलखी गयी हो या पɮय मɅ, या इससे 
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भी पहले संकेतɉ मɅ। पɮय या गीतɉ के माÚयम से èवय ंउनका रस Ēहण करत ेहु ए भी 
इन सबके पीछे नेपØय मɅ चलने वालȣ कहानी हȣ Ĥमुख रहȣ है।" 
कहानी के ताि×वक èवǾप से अͧभĤाय कहानी मɅ पायी जाने जाने वालȣ उन ͪवशेषताओं 
से है जो आǑदम मानव ɮवारा Ĥèतुत कȧ गयी पहलȣ कहानी मɅ भी थी ंऔर उस नयी से 
नयी कहानी मɅ भी पायी जाती हɇ जो आज Ĥकाͧशत हु ई है। जैसे- गɮया×मकता, जीवन 
से जुड़ाव, संवेदना×मक अनभुूǓत, कथा×मक या आÉयाना×मक शैलȣ। वसेै ͪवɮवानɉ ने 
कथानक, पाğ एव ंचǐरğ-ͬचğण, देशकाल एव ं वातावरण, कथोपकथन, भाषा शैलȣ एव ं
उƧेæय कȧ चचा[ कहानी के त×वɉ के Ǿप मɅ कȧ है। 
ͧभÛन-ͧभÛन ͪवɮवानɉ ने कहानी को उसकȧ ͪवशेषताओं के आधार पर अपने-अपने तरȣके 
से पǐरभाͪषत करने का Ĥयास ͩकया है। कथा सĨाट ĤेमचÛद के अनसुार-''कहानी (गãप) 
एक रचना है, िजसमɅ जीवन के ͩकसी एक अंग या ͩकसी एक मनोभाव को Ĥदͧश[त 
करना हȣ लेखक का उƧेæय रहता है। उसके चǐरğ, उसकȧ शैलȣ, उसका कथा ͪवÛयास सब 
उसी एक भाव को पçुट करत ेहɇ।" 
इस Ĥकार कहानी गɮय कȧ वह ͪवधा है जो एक बठैक मɅ जीवन के ͩकसी एक Ĥसंग या 
ĤǓतǒबàब को कथा×मक शैलȣ मɅ Ĥèतुत करके पाठक अथवा Įोता मɅ ͩकसी एक Ĥ×य¢ 
संवेदना कȧ अनभुूǓत कराती है। 

15.3 जयशंकर Ĥसाद का साǑहि×यक पǐरचय 
सव[तोमुखी ĤǓतभा के धनी Ĥसाद ने कͪवता, कहानी, Ǔनबधं, नाटक एव ंउपÛयास सभी 
Ǿपɉ मɅ साǑह×य-सेवा कȧ है 
(क) काåय- मुÈतक- झरना, ͬचğाधार, काननकुसमु। 

ĤबÛध- कǽणालय, महाराणा का मह×व, आँस ू Ĥेम पͬथक, अयोÚया, लहर, 
कामायनी(महाकाåय)। 

(ख) नाटक- सÏजन, कãयाणी-पǐरणय, èकÛदगÜुत, Ĥायिæच×त, ͪवशाख, अजातशğ,ु 
जनमेजय का नागय£, कामना, चÛġगÜुत, एक घूटँ, Ģुवèवाͧमनी। 

(ग) चंप-ूकाåय- उव[शी, Ĥेम-राÏय। 
(घ) उपÛयास- कंकाल, Ǔततलȣ, इरावती (अपणू[) 
(ङ) ǓनबÛध- काåय और कला एव ंअÛय Ǔनबधं 
कहानीकार जयशंकर Ĥसाद 
आधुǓनक कहानी का आरàभ 1900 मɅ ͩकशोरȣलाल गोèवामी कȧ 'इÛदमुती' कहानी के 
'सरèवती' पǒğका मɅ Ĥकाशन से माना जाता है। आचाय[ रामचÛġ शुÈल ने इसे ǑहÛदȣ कȧ 
पहलȣ कहानी माना है। रामचÛġ शुÈल कȧ 'Êयारह वष[ का समय' 1903 मɅ तथा 
बगंमǑहला कȧ कहानी ‘दलुाईवालȣ’ सन ् 1907 मɅ सरèवती मɅ Ĥकाͧशत हु ई। 1900 से 
1910 तक के समय को आलोचकɉ ने ǑहÛदȣ कहानी के Ĥयोगा×मक यगु कȧ सं£ा दȣ है। 
डॉ. हजारȣ Ĥसाद ɮͪववेदȣ आचाय[ शुÈल कȧ कहानी 'Êयारह वष[ का समय' को ǑहÛदȣ कȧ 
पहलȣ मौͧलक कहानी मानते हɇ। इस यगु मɅ कहानी का Ĥमुख उƧेæय मनोरंजन अथवा 
ͧश¢ा देना था। 
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आचाय[ महावीर Ĥसाद ɮͪववेदȣ से वचैाǐरक मतभेद होने के कारण जयशंकर Ĥसाद ने 
'इÛद'ु पǒğका का Ĥकाशन आरàभ ͩकया। Ĥसाद कȧ पहलȣ कहानी 'Ēाम' 1911 मɅ 'इÛद'ु 
मɅ Ĥकाͧशत हु ई। अनेक ͪवɮवान Ĥसाद कȧ 'Ēाम' कहानी को हȣ ǑहÛदȣ कȧ Ĥथम उ×कृçट 
मौͧलक कहानी मानते हɇ। 
इस Ĥकार कहानी के ¢ेğ मɅ Ĥसाद ने उपÛयास से पहले Ĥवेश ͩकया। भावɉ को कहानी 
Ǿप मɅ ढालने के ͧलए कͪव Ĥसाद के पास कãपना शिÈत थी और उस कãपना को 
कथा×मक Ǿप देने के ͧलए Įेçठ अͧभåयजंना, Ĥभावी एव ंĤौढ़ कथोकथन तथा मानव 
मनोवǓृतयɉ का सूêम Ǔनरȣ¢ण एव ंͪवæलेषण। 
Ĥसाद के पाँच कहानी संĒह हɇ- 
1. छाया (1912) 
2. ĤǓतÚवǓन (1928) 
3. आकाशदȣप (1929) 
4. आँधी (1931) 
5. इÛġजाल (1936) 
1. छाया - 'छाया के Ĥथम संèकरण मɅ पाँच कहाǓनया ँथी।ं बाद मɅ Ĥसाद ने इसमɅ छह 

अÛय कहाǓनया ँजोड़ी। ‘छाया’ कȧ Êयारह कहाǓनया ँǓनàनͧलͨखत हɇ- तानसेन, चÛदा, 
Ēाम, रͧसया बालम, शरणागत, ͧसकÛदर कȧ शपथ, ͬच×तौर उƨार, अशोक, गलुाम, 
जहाँआरा, मदन मणृाͧलनी। Ĥसाद कȧ कहानी कला कȧ Ĥारिàभक Ĥविृ×तयɉ कȧ छाप 
इन कहाǓनयɉ पर Ǒदखायी पड़ती है। 

2. ĤǓतÚवǓन - 'ĤǓतÚवǓन' कȧ कहाǓनयɉ को कुछ ͪवɮवानɉ ने गɮयगीत कȧ सं£ा हȣ है। 
ĤǓतÚवǓन मɅ पÛġह कहाǓनया ँसंकͧलत हɇ-Ĥसाद, गदूड़ साɃ, गदुड़ी मɅ लाल, अघोरȣ 
का मोह, पाप कȧ पराजय, सहयोग, प×थर कȧ पकुार, उस पाट का योगी, कǽणा कȧ 
ͪवजय, खÖडहर कȧ ͧलͪप, कलावती कȧ ͧश¢ा, चĐवतȸ का èतàभ, दुͨ खया, ĤǓतमा, 
Ĥलय। 
इस संĒह कȧ कहाǓनयɉ पर Ĥसाद का कͪव Ǿप छाया रहता है। ͩफर भी Ĥसाद कȧ 
कहानी कला के ͪवकास के अÚययन हेत ुइन कहाǓनयɉ का ऐǓतहाͧसक मह×व है। 

3. आकाशदȣप – ‘आकाशदȣप’ मɅ 19 कहाǓनया ँसंकͧलत हɇ-आकाशदȣप, ममता, èवग[ के 
खÖडहर मɅ, सुनहला साँप, Ǒहमालय का पͬथक, ͧभखाǐरन, ĤǓतÚवǓन, कãप, देवदासी, 
समुद संतरण, वरैागी, बनजारा, चूड़ीवालȣ, अपराधी, Ĥणय ͬचहन, Ǿप कȧ छाया, 
ÏयोǓतçमती, रमला, ǒबसाती। 'आकाशदȣप इस संĒह कȧ सव[Įेçठ कहानी हɇ। 
'आकाशदȣप' मɅ Ĥसाद कȧ भावा×मक कथा शैलȣ का ͪवकास हुआ है। 

4. आँधी - 'आँधी' मɅ Ĥसाद कȧ कहानी कला का पणू[ ͪवकास हो चुका है। 'आँधी' को 
Ĥसाद कȧ कहानी कला का ĤǓतǓनͬध संकलन माना जा सकता है। 'आँधी' मɅ 
संकͧलत Êयारह कहाǓनयɉ के नाम इस Ĥकार हɇ- आँधी, मधुआ, दासी, घीस,ू बेड़ी, 
ĭतभंग, Ēामगीत, ͪवजया, अͧमट èमǓृत, नीरा, परुèकार। 

5. इÛġजाल - यह Ĥसाद कȧ कहाǓनयɉ का अंǓतम संĒह है। इस संĒह मɅ Ĥसाद का 
कहानीकार अपने Ĥौढ×व कȧ ĤािÜत कर चुका है। इस संĒह मɅ कुल चौदह कहाǓनयाँ 
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हɇ- इÛġजाल, सलȣम, छोटा जादगूर, नरूȣ, पǐरवत[न, सÛदेह, भीख मɅ, ͬचğवाले 
प×थर, ͬचğमिÛदर, गÖुडा, आनेवाला, देवरथ, ͪवरामͬचéन, सालवती। 

15.4 Ĥसाद कȧ कहानी कला 
कहानी मɅ काåय त×व कȧ उपिèथǓत Ĥसाद कȧ कहानी कला कȧ सव[Ĥमुख ͪवशेषता है। 
उनके कͪव×व का ͪवधान उनकȧ कहाǓनयɉ मɅ भी ͧमलता है। उनके कͪव Ǿप कȧ झाँकȧ 
उनकȧ कहाǓनयɉ मɅ भी ĤाÜत हो जाती है। Ĥसाद कȧ कहाǓनयɉ मɅ भावा×मकता का 
ĤाधाÛय होता है। कहानी कȧ पçृठभूͧम कुछ भी हो काåया×मकता तथा भावकुता का 
आवरण छाया रहता है। कथानक और घटनाओ के साथ काåयांनद कȧ धारा भी कहानी मɅ 
ĤवाǑहत रहती है। कहाǓनयɉ के कथोकथन भी काåया×मकता से यÈुत हɇ- 
''मेरȣ वेदना रजनी से भी कालȣ और दःुख समुġ से ͪवèततृ है। èमरण है? इसी महोदͬध 
के तट पर बठैकर ͧसकता मɅ हम लोग अपना नाम साय हȣ साथ ͧलखत े थे। ͬचर-
रोदनकारȣ Ǔनçठुर समुġ अपनी लहरɉ कȧ उँगलȣ से उसे ͧमटा देता था। ͧमट जाने दो 
ǿदय कȧ ͧसकता से Ĥेम का नाम।'' (देवरथ,) 
Ĥसाद को अतीत एव ंĤाचीन भारतीय संèकृǓत के ĤǓत ͪवशषे लगाव है। सुदरू सांèकृǓतक 
पǐरवेश मɅ कãपना कȧ संयोजना के माÚयम से Ĥसाद ने अनेक सुÛदर कहाǓनयɉ कȧ 
सिृçट कȧ है। इन ऐǓतहाͧसक कहाǓनयɉ के माÚयम से Ĥसाद ने उदा×त सांèकृǓतक 
आदशɟ व Įेçठ मानव मूãयɉ कȧ èथापना कȧ है- "मɇ Ħéमाणी हू,ँ मुझ ेतो अपने धम[ से 
अǓतͬथ देव कȧ उपासना का पालन करना चाǑहए।" (ममता, आकाशदȣप) 
ǿदय के घात-ĤǓतघात तथा भावनाओं कȧ Ĥगाढ़ता के ͬचğण से Ĥसाद कȧ कहाǓनया ँ
चǐरğ Ĥधान हो जाती हɇ। Ĥसाद कȧ कहाǓनयɉ के पाğ असाधारण हɇ। पाğɉ के चǐरğाकंन 
मɅ Ĥसाद वग[ को नहȣ ं åयिÈत को मह×व Ĥदान करत े हɇ। इसͧलए पाğɉ के चाǐरǒğक 
वैͧ शçटय को Ĥसाद अपनी कहाǓनयɉ मɅ बखूबी उभारत ेहɇ। ͪवशेष एव ंͪवषम पǐरिèथǓतयɉ 
के कारण हȣ Ĥसाद कȧ कहानी के चǐरğɉ का Ǔनमा[ण होता है। Ĥसाद के पाğ कहानी मɅ 
अपने Ǔनजी जीवन कȧ ͪवषम एव ंमाͧम[क पǐरिèथǓतयɉ को लेकर चलत ेहɇ। वे सामािजक 
Ĥæनɉ एव ंसमèयाओं को लेकर आगे नहȣ ंबढ़त।े इस Ĥकार Ĥसाद कȧ कहाǓनयɉ के पाğ 
ͪवशेष वयैिÈतक गणुɉ कȧ अͧमट छाप पाठक के ǿदय पर अंͩकत कर देते हɇ जैसे- गुडंा,, 
चàपा इ×याǑद। कहानी के सीͧमत फलक मɅ åयिÈतगत चǐरğ का Ǔनमा[ण सरल काय[ 
नहȣ।ं कहȣ-ंकहȣ ंअवæय सामािजक-नǓैतक, ǽǑढ़यɉ के ĤǓत ͪवġोह Ǒदखायी देता है- 
"मɇने कãपना कȧ आँखɉ से देखा, ͩक लैला अबाध गǓत से चलने वालȣ एक Ǔनझ[रणी है। 
पिæचम कȧ सरा[टे से भरȣ हु ई वाय ुतरंगमाला है। उसको रोकने कȧ ͩकसमɅ सामØय[ है।" 
(आँधी) 
छायावादȣ कͪव होने के नात े Ĥसाद ĤकृǓत Ĥेमी हɇ। ĤकृǓत उनकȧ कहाǓनयɉ मɅ भी 
ͪवͧशçट èथान पाती है। Ĥसाद कȧ बहु त-सी कहाǓनयɉ का आरàभ एव ं अÛत ĤकृǓत 
ͬचğण से हȣ होता है। सुÛदर ĤाकृǓतक Ǻæयɉ के ͬचğ खींचत ेसमय Ĥसाद कȧ भाषा भी 
काåयमयी हो जाती है- 
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"आġा[ न¢ğ। आकाश मɅ काले-काले बादलɉ कȧ घमुड िजसमɅ देवदुंदुͧ भ का गभंीर घोष। 
Ĥाची के Ǔनरħ कोने से èवण[ पǽुष झाँकने लगा था.... देखने लगा था... महाराज कȧ 
सवारȣ।… Ĥभात कȧ हेम ͩकरणɉ से अनरंुिजत नÛहȣ ंबूँदɉ का एक झɉका आया और èवण[-
मिãलका के समान बरस पड़ा।'' (परुèकार) 
Ĥसाद कȧ कहाǓनयɉ का मूल ͪवषय 'Ĥेम' है। इन कहाǓनयɉ मɅ यɉ तो Ĥेम के ͪवͪवध पहल ू
Ǒदखायी देत ेहɇ ͩकÛत ुĤमुखता 'Ĥेम कȧ पीड़ा' कȧ हȣ है। Ĥेम एव ंसौÛदय[ का बहु त करȣबी 
ǐरæता है। कहानी के ¢ेğ मɅ भी Ĥसाद Ǿप एव ंयौवन के अĤǓतम ͬचतरेे माने जात ेहɇ। 
उनकȧ कहाǓनयɉ मɅ सौÛदय[ एव ंयौवन के ͪवͪवध ͬचğ यğ-तğ ǒबखरे पड े हɇ। उनकȧ 
कहाǓनयɉ के नायक- नाǓयकाएं, यवुा, भावकु एव ं ͬच×ताकष[क हɇ- "चàपा के असंयत 
कंुतल उसकȧ पीठ पर ǒबखरे थे। ददुा[Ûत दèय ुने देखा अपनी मǑहमा मɅ अलौͩकक एक 
तǽण बाͧलका। वह ͪवèमय से अपने ǿदय को टटोलने लगा। उसे एक नयी वèत ुका 
पता चला। वह थी- कोमलता।'' (आकाशदȣप) 
पाğɉ के चǐरğ Ǔनमा[ण मɅ कãपना, अनभुूǓत एव ंआदश[ का सुÛदर समÛवय Ǒदखायी देता 
है। उÛहɉने अपने Ĥणय पाğɉ मɅ दया, ¢मा, एकǓनçठता, संयम, ×याग जैसे उÍच 
मानवीय गणुɉ कȧ ĤǓतçठा कȧ है। Ĥसाद के पाğɉ के ͬचğण मɅ ͪवचारɉ एव ंअÛतम[न कȧ 
सूêम विृ×तयɉ का उɮघाटन अͬधक हुआ है। मानवीय भावनाओं का घात-ĤǓतघात Ĥसाद 
के पाğɉ मɅ अÛतɮ[वÛɮव कȧ सिृçट करता है। 
"यौवन काषाय से कहȣं Ǔछप सकता है? संसार को दःुखपणू[ समझकर हȣ तो वह संघ कȧ 
शरण मɅ आयी थी। उसके आशापणू[ ǿदय पर ͩकतनी हȣ ठोकरɅ लगी थी।ं तब भी यौवन 
ने साथ न छोड़ा, ͧभ¢ुणी बनकर भी वह शािÛत न पा सकȧ थी। वह आज अ×यÛत 
अधीर थी।'' (देवरथ) 
Ĥसाद के पाğ बाéय संघष[ कȧ अपे¢ा भावा×मक संघष[ मɅ उलझ ेǑदखायी देत ेहɇ। Ĥसाद 
के चǐरğ मूलत: भावमलूक व आदश[वादȣ हɇ, उनमɅ उदा×त मानव मूãयɉ के ĤǓत ͪवशेष 
आĒह है- ''मɇ उपहार देता हू ँबेचता नहȣ।ं इसमɅ मूãय हȣ नहȣं ǿदय भी लगा है। ये दाम 
पर नहȣ ंǒबकत।े" (ǒबसाती) 
Ĥसाद ने नारȣ चǐरğɉ का ͬचğांकन पणू[ मनोयोग से ͩकया है। Ĥसाद कȧ कहाǓनयɉ कȧ 
Ĥाय: सभी नाǓयकाएं अलौͩकक सौÛदय[ एव ंǑदåय मानवीय गणुɉ से यÈुत हɇ। Ĥसाद के 
नारȣ चǐरğ जहाँ एक ओर मानवता के र¢क हɇ वहȣ ंदसूरȣ ओर ͪवषम पǐरिèथǓतयɉ मɅ 
नारȣ के कोमल ǿदय मɅ कैसे कठोरता घर कर जाती है और वह ĤǓतǑहसंा कȧ उƧाम 
भावना से यÈुत हो जाती है इसका Ĥसाद ने बहु त सुÛदर ͬचğण ͩकया है- "मेरे ͪपता, 
वीर ͪपता कȧ म×ृयु के Ǔनçठुर कारण जलदèय!ु हट जाओ। सहसा चàपा का मुख Đोध से 
भीषण होकर रंग बदलने लगा।" (आकाशदȣप) 
Ĥसाद कȧ कहाǓनयɉ कȧ भाषा पǐरçकृत एव ंगàभीर है। भाषा मɅ काåया×मकता का पटु 
Ĥसाद कȧ कहाǓनयɉ मɅ भावा×मकता कȧ सिृçट करता है। ला¢ͨणकता, काåया×मकता, 
सांकेǓतकता एव ंåयजंना×मकता Ĥसाद कȧ कहानी शैलȣ कȧ ͪवशेषताएं हɇ। 
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15.5 ‘मधुआ’ कहानी का सारांश 
'मधुआ' जयशंकर Ĥसाद ɮवारा रͬचत एक लघ ुकहानी है जो उनके कहानी संĒह 'आँधी' 
मɅ संकͧलत है। मधुआ इस संकलन कȧ दसूरȣ कहानी है। 
'मधुआ' कहानी मɅ एक शराबी के सरल, भावकु एव ंकǽणापणू[ ǿदय का ͬचğण ͩकया 
गया है ͩक ͩकस Ĥकार एक छोटȣ सी घटना शराबी के चǐरğ और Ǒदनचया[ मɅ आमलूचलू 
पǐरवत[न कर देती है। 
कहानी का Ĥमुख पाğ एक शराबी है िजसे शराब कȧ लत ने Ǔनकàमा बना Ǒदया है जो 
ठाकुर सरदार ͧसहं को ͩकèसे-कहानी सुनाकर उनका मनोरंजन कर उनसे एक-आध ǽपया 
ĤाÜत करता है और उसे शराब कȧ भɅट चढ़ा देता है। ऐसे हȣ वह अपने Ǒदन काट रहा है। 
एक Ǒदन राǒğ मɅ शराबी ठाकुर सरदार ͧसहं का मनोरंजन कर और बदले मɅ उनसे एक 
ǽपया ĤाÜत करके लौट रहा था। ठाकुर सरदार ͧसहं ने उसे आदेश Ǒदया था ͩक जात ेहु ए 
वह जमादार लãल ूको ठाकुर साहब के पास भेज दे। लãल ूको ठाकुर साहब का संदेश 
देने के ͧलए जब वह फाटक के बगल वालȣ कोठरȣ कȧ ओर गया तो उसे एक बालक कȧ 
ͧससकने कȧ आवाज सुनायी दȣ। वह कोठरȣ के बाहर खड़ ेहोकर उस बालक कȧ åयया-
कथा और लãल ूɮवारा उसे दȣ जाने वालȣ Ĥताड़ना सुनने लगा। जब वह बालक बाहर 
आया तो बालक कȧ दयनीय ͩकÛत ुसुकुमार मोहक आकृǓत ने शराबी के मन मɅ उस 
बालक के ͧलए कǽणा उ×पÛन कȧ। कड़ाके कȧ सदȣ मɅ यह भूखा बालक कहाँ रहेगा-यह 
सोचकर लãल ूउसे अपनी गÛदȣ सी कोठरȣ मɅ ले आया। शराबी कȧ कोठरȣ मɅ उस भूखे 
बालक 'मधुआ' कȧ भूख शांत करने के ͧलए बहु त खोजने पर एक पराठे का टुकड़ा ͧमला। 
अब शराबी को उस भूखे बालक के पेट भरने कȧ ͬचÛता हु ई। बालक को वह पराठे का 
टुकड़ा खाने के ͧलए पकड़ाकर वह शराबी बाजार कȧ ओर चला। उसके पास ठाकुर सरदार 
ͧसहं ɮवारा Ǒदया गया एक ǽपया था। बाजार जाकर उसने सोचा Èयɉ न बारह आने का 
देशी अƨा और दो आने कȧ चाय या पकौड़ी इ×याǑद खरȣद ले, परÛत ु ͩफर उसे भूखे 
बालक के पेट भरने का ͪवचार आया। इस ͪवचार ने उसके 'Èया खरȣदे' के अÛतɮ[वÛɮव 
का अंत कर Ǒदया। वह शराब का अƨा छोड़कर बÍचे के ͧलए हलवाई से ͧमठाई, परूȣ 
और नमकȧन खरȣद लाया। दोनɉ ने पेट भर खाया, जो बचा वह शराबी ने बालक के सवेरे 
के भोजन के ͧलए रख Ǒदया। दोनɉ जाकर लेट गये। जब बालक सो गया तो शराबी पनु: 
बड़बड़ाने लगा "सोचा था आज सात Ǒदन पर भरपेट पीकर सोऊँगा; लेͩकन यह छोटा-सा 
रोना पाजी न जाने कहाँ से आ धमका।" दसूरे Ǒदन Ĥातःकाल जब शराबी जागा तो उसे 
पहलȣ बार अपनी गरȣबी कȧ अनभुूǓत हु ई। वह सरल शराबी Ǔनरȣह बालक के मोह मɅ फँस 
चुका था। बालक का भरण-पोषण उसे अपना उ×तरदाǓय×व जान पड़ा। उसे अपने ऊपर 
आæचय[ हो रहा था ͩक उसके ǿदय कȧ ममता िजस पर अभी तक केवल शराब कȧ बोतल 
का अͬधकार था, वह बालक का प¢ Èयɉ लेने लगी। उसे लगा अब उसे भी गहृèथी कȧ 
िजàमेदारȣ उठानी पड़ेगी, दोनɉ का पेट भरने के ͧलए कोई काम करना पड़ेगा। अÛतत: 
उसने Ǔनण[य ͩकया ͩक वह जागने पर बालक को यहा ँसे भगा देगा। 
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ͩकÛत ुवह ऐसा न कर सका। मधआु ने तो शराबी के åयिÈत×व, उसकȧ Ǒदनचया[ मɅ हȣ 
पǐरवत[न कर Ǒदया था। उसने ͩफर कभी शराब न पीने कȧ सौगÛध खायी और रामजी कȧ 
कोठरȣ मɅ रखी अपनी बरसɉ परुानी सान देने कȧ कल उठा लाया। उसे लगा ͩक अब उसे 
अपना और बालक दोनɉ का पेट भरने के ͧलए पनु: काम करना हȣ पड़ेगा। 

15.6 मधुआ कहानी का ĤǓतपाɮय (संवेदना) 
'मधुआ' कहानी 'आँधी' मɅ संकͧलत है। आँधी का Ĥकाशन 1931 मɅ हुआ। इस काल तक 
पहु ँचत-ेपहु ँचत ेĤसाद Ĥेम एव ंसौÛदय[ कȧ अपे¢ा यथाथ[ के अͬधक Ǔनकट आ गये हɇ। 
फलत: उÛहɉने कहाǓनयɉ मɅ वाèतͪवक जीवन के Ĥæन उठाये। 'मधआु' एक छोटȣ सी 
कहानी है िजसमɅ एक Ǔनकàमा शराबी एक ǓनराͬĮत बालक के Ĥेम के वशीभूत हो नया 
जीवन आरàभ करता हुआ कम[पथ पर अĒसर होता है। शराबी एक मानवीय चǐरğ है। 
कहानी का मलू ĤǓतपाɮय इस शराबी का चǐरğ ͬचğण हȣ है। Ĥसाद उसे ͪवͧभÛन 
पǐरिèथǓतयɉ एव ं Ĥसंगɉ मɅ डालकर उसके चǐरğ के मानवीय प¢ को चरमसीमा तक 
पहु ँचा देत ेहɇ। कहानी मɅ शराबी के सरल, भावकु एव ंकǾणापणू[ ǿदय का उɮघाटन Ĥसाद 
का Ĥमुख लêय रहा है। यह कहानी इस तØय पर Ĥकाश डालती है ͩक Ǔनकàमा तथा 
ऊपर से लापरवाह Ĥतीत होने वाला शराबी भी दसूरɉ के द:ुख... एव कçट से åयͬथत होने 
कȧ सामØय[ रखता है- "..... दुͨ खयɉ कȧ दद[ भरȣ आहɅ, रंग-महलɉ मɅ घलु-घलुकर भरने 
वालȣ बेगमɅ, अपने आप ͧसर मɅ चÈकर काटती रहती हɇ। मɇ उनकȧ पीड़ा से रोने लगता 
हू।ँ" 
शराबी का åयिÈत×व इस बात का Ĥमाण है ͩक दȣनɉ ओर समाज के उपेͯ¢त मानवɉ मɅ 
भी मानवता के Įेçठ गणु Ǔछपे रहत े हɇ। अत: समाज को उनकȧ उपे¢ा करने का 
अͬधकार नहȣ ंहै। èवय ंदाǐरġय के वभैव को भोगने वाला शराबी अÛतत: बालक मधआु 
के भरण-पोषण का दाǓय×व उठाता है और Ĥसाद कȧ यह कहानी åयिÈत-Ĥधान होत ेहु ए 
भी समाज-सापे¢ हो जाती है। इÛġनाथ मदान 'ǑहÛदȣ कहानी: अपनी जुबानी' पèुतक मɅ 
ͧलखत ेहɇ- "मधआु के बारे मɅ यह कहा गया है ͩक यह Ĥसाद कȧ कहाǓनयɉ से ͧभÛन है। 
इसकȧ रचना सामािजक èतर पर है। यह अͬधक ͧभÛन इसͧलए लगती है ͩक इसके 
रचना ͪवधान पर Ĥसाद का कͪव हावी नहȣ ं है।'' शराबी के मनोभावɉ, उसकȧ सीमाओं, 
उसकȧ Ǔनरȣहता, उसके मानͧसक एव ंशारȣǐरक संघष[ को लेकर हȣ 'मधुआ' कहानी आगे 
बढ़ती है। 
इसके साथ हȣ Ĥसाद ने मानव जीवन के ͬचर Ĥæन को भी इस कहानी मɅ Ĥसंगवश 
उठाया है- ''अमीर कंगाल हो जात ेहɇ बड़ɉ-बड़ɉ के घमÖड चूर होकर धूल मɅ ͧमल जात ेहɇ। 
तब भी दǓुनया बड़ी पागल है।'' 
शराबी के मनोͪव£ान का Ĥसाद ने बखूबी ͬचğण ͩकया है। इस ͬचğण का 
मनोͪवæलेषणा×मक अÚययन बताता है ͩक मनçुय मɅ सबलताएं एव ंदबु[लताएं दोनɉ हȣ 
होती हɇ तथा ͧभÛन-ͧभÛन पǐरिèथǓतयɉ मɅ उसके ǿदय के सƫाव एव ंदभुा[वɉ मɅ संघष[ 
èवाभाͪवक होता है। Ĥसाद मानव कȧ अÛतवृ[ि×तयɉ कȧ पारèपǐरक ͩĐया-ĤǓतͩĐया एव ं
ͪवचारɉ के संघष[ के चतुर-ͬचतरेे हɇ। शराबी भी ठाकुर सरदार ͧसहं ɮवारा Ǒदये गये ǽपये 
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को बाजार मɅ ले जाकर सोच मɅ पड़ जाता है- "उसके हाथ मɅ एक ǽपया था।.... बारह 
आने का एक देशी अƨा और दो आने कȧ चाय..... दो आने कȧ पकौड़ी, नहȣ.ं. नहȣ ंआल ू
मटर; अÍछा न सहȣ। चारɉ आनɉ का माँस हȣ ले लूँगा, पर यह छोकरा! इसका गढ़ा जो 
भरना होगा। '' अÛतत: शराबी के ǿदय कȧ कǽणा उसके èवाथ[ पर बलवती ͧसƨ होती है 
और वह बालक के पेट भरने कȧ åयवèथा करके घर लौटता है। उसके ɮवÛɮव कȧ 
पǐरणǓत ǿदय पǐरवत[न के सुÛदर धरातल पर होती है। Ĥसाद ने इस कहानी मɅ 
ĤकाराÛतर से वग[ वषैàय भी उभारा है ͩक ͩकस Ĥकार उÍचवग[ गरȣब, Ǔनरȣह मनçुयɉ का 
Ĥयोग अपनी Ǒदãलगी के ͧलए करता है। ठाकुर सरदार ͧसहं फुस[त के ¢णɉ मɅ अपने 
कहानी सुनने के चèके को परूा करने के ͧलए शराबी से लÍछेदार कहाǓनया ँसुनत ेहɇ। यह 
एक Ĥकार से शराबी का भावा×मक शोषण है साथ हȣ इस Ĥकार वे शराबी को मɮयपान 
के ͧलए Ĥेǐरत करत ेहɇ और Ǔनठãला बना रहे हɇ। शराबी कȧ संवेदनशीलता उसके ͩकèसे-
कहाǓनयɉ मɅ भी झलकती है- “यह गरȣब लड़कȧ भूख से उसे चबाकर थ-ूथ ूकरने लगी! 
रोने लगी। ऐसी Ǔनद[य Ǒदãलगी बड़ ेलोग कर हȣ बठैत ेहɇ।" 
इस Ĥकार ‘मधुआ’ कहानी मɅ Ĥसाद ने शराबी के भावा×मक के साथ बाéय जगत अथा[त ्
सामािजक èतर से जुड़ े Ĥæनɉ कȧ ओर भी संकेत ͩकया है। कहानी कȧ यह संवेदना 
'मधुआ' को Ĥसाद कȧ अƫतु एव ं Įेçठ कहाǓनयɉ मɅ èथान Ǒदलाती है। ĤेमचÛद ने भी 
'मधुआ' कहानी को जयशंकर Ĥसाद कȧ सव[Įेçठ कहानी घोͪषत ͩकया था। 

15.7 'मधुआ' कहानी का ͧशãप 
'मधुआ' यथाथ[ भावभूͧम पर ͧलखी गयी कहानी है। कथासğू कȧ लघतुा एव ंĤासंͬगकता 
ने इस कहानी कȧ कला×मकता मɅ वृͪ ƨ कȧ है। कथानक के जीवन कȧ यथाथ[ समèयाओं 
से जुड़ ेहोने के कारण कहानी आधुǓनकता कȧ परȣͬध मɅ आती है। यह पǽुष चǐरğ Ĥधान 
कहानी है। 
Ĥसाद भाषा शैलȣ के धनी कहानीकार हɇ। Ĥसाद कȧ भाषा समƨृशालȣ है। यू ँतो Ĥसाद 
अपनी संèकृतǓनçठ पǐरçकृत शैलȣ के ͧलए जाने जात े हɇ, ͩकÛत ु 'मधुआ' कहानी मɅ 
ͪवषयानǾुप Ĥसाद ने रसा×मक भाषा सरल एव ंèवाभाͪवक Ǿप मɅ Ĥèतुत कȧ है- "सात 
Ǒदन से एक बूँद भी गले न उतरȣ थी। भला मɇ कैसे मुँह Ǒदखा सकता था। और जब 
बारह बजे धूप Ǔनकलȣ, तो ͩफर लाचारȣ थी। उठा, हाथ-मुँह धोने मɅ जो दःुख हुआ 
सरकार, वह Èया कहने कȧ बात है। चना चबाने से दाँत भाग रहे थे। कटȣ-कटȣ लग रहȣ 
थी। पराठे वाले के यहा ँपहु ँचा, धीरे-धीरे खाता रहा और अपने को सɅकता भी रहा।" 
'कहानी मɅ भावɉ' का वेग Ĥसाद कȧ भाषा मɅ काåया×मकता कȧ सिृçट करता है- ‘एक 
ͬचÛतापणू[ आलोक मɅ आज पहले पहल शराबी ने आँख खोलकर कोठरȣ मɅ ǒबखरȣ हु ई 
दाǐरġय कȧ ͪवभूǓत को देखा और देखा उस घटुनɉ से ठुɬडी लगाये हु ए Ǔनरȣह बालक को। 
उसने Ǔतलͧमलाकर मन हȣ मन Ĥæन ͩकया-ͩकसने ऐसे सकुुमार फूलɉ को कçट देने के 
ͧलए Ǔनद[यता कȧ सिृçट कȧ है?" 
मधआु कहानी मɅ Ĥसंगानकूुल लघ ु एव ं दȣघ[ वाÈय ͪवÛयास ͧमलता है। कहानी का 
आरàभ वाता[लाप से होता है- 
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"आज सात Ǒदन हो गये, पीने कȧ कौन कहे, छुआ तक नहȣ।ं आज सातवी ं Ǒदन है 
सरकार। 
तुम झूठे हो। अभी तो तुàहारे कपड़ ेसे महक आ रहȣ है।'' 
'मधुआ' कहानी मɅ Ĥसंग कȧ ͪवͪवधता के साथ-साथ ͪवषय ĤǓतपादन शैलȣ मɅ भी 
ͪवͪवधता Ǒदखायी देती है। कहानी के संवादɉ मɅ नाटकȧय Ĥयोग का कौशल Ĥसाद कȧ 
ͪवशेषता है। ‘मधुआ’ कहानी के कथोकथन भी नाटकȧयता से यÈुत हɇ- 
"अब Èया रोता है रे छोकरे? 
मɇने Ǒदन भर से कुछ खाया नहȣ।ं'' 
Ĥसाद ͩकसी भी घटना का ͬचğ पाठकɉ के सम¢ Ĥèतुत करने मɅ समथ[ है। 'मधुआ' 
कहानी मɅ शैलȣ कȧ ͬचğा×मकता Ǻçटåय है- 
"ठाकुर साहब ऊँघने लगे थे। अँगीठȤ मɅ कोयला दहक रहा था। शराबी सदȹ से Ǒठठुरा जा 
रहा था। वह हाथ सɅकने लगा।'' 
'मधुआ' कहानी मɅ वण[ना×मकता होत े हु ए भी संवेदना×मक èथलɉ पर Ĥसाद कȧ शैलȣ 
भावा×मक हो जाती है- 'भूख कȧ बात कहत-ेकहत ेबालक के ऊपर उसकȧ दȣनता तथा 
भूख ने एक साथ हȣ जैसे आĐमण कर Ǒदया, वह ͩफर Ǒहचͩकया ँलेने लगा।'' 
कहानी मɅ यğ-तğ Ĥèतुत सुभाͪषत वाÈयɉ ने Ĥसाद कȧ सूिÈत शलैȣ मɅ महारथ को 
Ĥमाͨणत ͩकया है- "मौज-बहार कȧ एक घड़ी, एक लàबे दःुखपणू[ जीवन से अÍछȤ है।" 
Ĥसाद कȧ भाषा ला¢ाͨणकता से यÈुत है। काåया×मक ला¢ͨणक Ĥयोगɉ ने भाषा के 
सौÛदय[ को ɮͪवगुͨ णत कर Ǒदया है,जैसे-दाǐरġय कȧ ͪवभूǓत, चना चबाने से दाँत भाग रहे 
थे इ×याǑद। 
इस Ĥकार 'मधआु' कहानी मɅ Ĥसाद ने लȣक से हटकर ĤǓतǑदन कȧ बोलȣ जाने वालȣ 
सजीव एव ंĤवाहपणू[ भाषा का Ĥयोग ͩकया है और ĤसंगानǾुप ͪवͪवध शैलȣ Ǿपɉ का। 

15.8 Ĥसंग एवं संदभ[ सǑहत åयाÉया 
बढ़ूɉ से सुने हु ए....................................................................................कौन अपने 
गले लगाता। 
सÛदभ[:- 
Ĥèतुत गɮयांश बहु मुखी ĤǓतभा के धनी साǑह×यकार 'जयशंकर Ĥसाद' ɮवारा रͬचत 
कहानी 'मधआु' से उƨृत है। 'मधआु' Ĥसाद कȧ Įेçठ कहाǓनयɉ मɅ से एक है जो Ĥसाद के 
चौथे कहानी संĒह 'आँधी' मɅ संकͧलत है। 
Ĥसंग:- 
कहानी का Ĥमुख पाğ शराबी ठाकुर सरदार ͧसहं को लÍछेदार ͩकèसे-कहानी सुनाकर 
उनका मनोͪवनोद करता था। ठाकुर साहब उससे खूब हँसाने वालȣ कहानी सुनाने का 
आĒह करत ेहɇ। उÛहɅ ͧशकायत है ͩक शराबी कȧ सभी कहाǓनयɉ मɅ बड़ी टȣस है। वे उसे 
लालच देते हɇ ͩक अगर वह हँसाने वालȣ कहानी सुनाए तो वे उसे अपने सामने ǒबठाकर 
बǑढ़या शराब ͪपलायɅगे। तब शराबी उÛहɅ अपनी कहाǓनयɉ मɅ पीड़ा कȧ उपिèथǓत का 
कारण बतात ेहु ए जीवन के स×य का उɮघाटन करता है- 
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åयाÉया:- 
शराबी ठाकुर सरदार ͧसहं से कहता है ͩक उसने अपने पवू[जɉ एव ंबड़-ेबढ़ूɉ से जो अनभुव 
सुने है; उनमɅ एक ओर नबाबɉ का ͬचğण है जो अ×याͬधक सुखी जीवन åयतीत करत ेथे; 
िजनके जीवन मɅ कोई ͬचÛता, कोई ͪवषाɮ नहȣ ंथा, धनी मनçुय थे जो रंगरेͧलयɉ का 
जीवन åयतीत करत ेथे तथा दसूरȣ ओर पीͫड़त-ğèत मानवɉ कȧ आहɅ हɇ; राजमहलɉ कȧ 
शानोशौकत मɅ घटु-घटुकर मरने वालȣ बेगमɅ हɇ; िजनका Ĥेम Ǔनçफल रहा और िजÛहɅ 
अपनी इÍछा के ͪवǽƨ इन महलɉ मɅ जीवन ढोना पड़ रहा है। दȣन-दुͨ खयɉ कȧ åयथा ओर 
बेगमɉ कȧ कǽण गाथाएं अनायास हȣ मेरे Ǒदमाग मɅ घमूती रहती हɇ। मɇ उनकȧ पीडा से 
åयͬथत होकर ͪवलाप करने लगता हू।ं शराबी कहता है ͩक इस दǓुनया मɅ कुछ भी 
शाæवत नहȣ ं है। बड ेसे बड़ ेअमीर भी कभी पǐरिèथǓतयɉ कȧ मार से गरȣबी का जीवन 
जीने पर मजबरू हो जात ेहɇ। बड़ े से बड़ ेमनçुय का गव[ चूर-चरू हो जाता है। शराबी 
कहता है ͩक दǓुनया न जाने Èय ूइस स×य को नहȣ ंसमझ पाती और थोड़ी सी खुशी पर 
फूलȣ नहȣ ंसमाती। इसीͧलए शराबी को यह दǓुनया पागल Ĥतीत होती है िजस Ĥकार 
पागल åयिÈत को अपनी वाèतͪवक िèथǓत का £ान नहȣ ं होता है वसेै हȣ संसार के 
मनçुय भी चार Ǒदन कȧ चाँदनी मɅ बौराने लगत ेहɇ। शराबी कहता है ͩक मɇ इस संसार 
Ǿपी पागलपन को भूलने के ͧलए शराब का सहारा लेता हू ँअÛयथा इसमɅ ऐसी Èया 
अÍछाई है जो कोई भी åयिÈत शराब का सेवन करता। 
ͪवशेष:- 
1. सदैव पीड़ा का èवर ͩकèसे-कहाǓनयɉ कȧ अͧभåयिÈत का Ĥमखु माÚयम रहा है। 
2. शराबी एक मानवीय चǐरğ है जो दसूरे कȧ पीड़ा से åयͬथत होता है। 
3. संसार नæवर है। यहȣ कुछ भी शाæवत नहȣ।ं कबीर भी इसͧलए सांसाǐरक मनçुय को 

गव[ न करने कȧ चेतावनी देते हɇ- 
कǒबरा गरब न कािजये, काल गहे कर केस। 
ना जानɋ ͩकत माǐरहै, कै घर कै परदेस।। 

4. यह मनोव£ैाǓनक तØय है ͩक शराब का सेवन करने वाला åयिÈत शराब पीने कȧ 
कोई न कोई वजह अवæय ढँूढ लेता है या ͩकसी ͪवशेष िèथǓत को अपने मɮय-सेवन 
के ͧलए उ×तरदायी ठहराता है। 

5. भाषा सहज Ĥवाह से यÈुत है। भाषा मɅ मुहावरɉ का सुÛदर Ĥयोग हुआ है, जैसे-घलु-
घलु कर मरना, ͧसर मɅ चÈकर काटना, घमÖड चूर होना इ×याǑद। 

6. शैलȣ वण[ना×मक एव ंͪवæलेषणा×मक है। 
एक ͬचÛतापणू[...................................................................... पेट चलेगा। 

Ĥसंग:- 
एक सुकुमार बालक कȧ दयनीय दशा देखकर शराबी का ǿदय ͪपघल जाता है और वह 
भूखे-Ǔनरȣह बालक को अपने साथ अपनी कोठरȣ पर ले आता है। वह भूखे बालक का पेट 
भरने के ͧलए ठाकुर साहब ɮवारा Ǒदये गये एक ǽपये कȧ परूȣ, ͧमठाई व नमकȧन ले 
आता है। दोनɉ भरपेट खाकर सो जात ेहɇ। दसूरे Ǒदन जब शराबी जागता है तो उसकȧ 
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मनःिèथǓत पǐरवǓत[त हो चुकȧ है। उसके मन मɅ पहलȣ बार दाǓय×व बोध का उदय होता 
है। 
åयाÉया:- 
आज Ĥात:काल जब शराबी सोकर उठा तो ͬचÛता से यÈुत Ǒदन के Ĥकाश मɅ उसे पहलȣ 
बार अपनी कोठरȣ मɅ फैलȣ हु ई गरȣबी का आभास हुआ। Ĥसाद ‘दाǐरġय कȧ ͪवभूǓत’ पद 
साͧभĤाय Ĥयोग करत ेहɇ:- कोठरȣ मɅ गरȣबी का इस कदर साĨाÏय है ͩक कोठरȣ दǐरġता 
के वभैव से यÈुत Ĥतीत होती है। कोठरȣ मɅ ͪवɮयमान दǐरġता के आभास के साथ हȣ 
उस शराबी का Úयान घटुनɉ से ठुɬडी लगाकर बठेै हु ए Ǔनरȣह बालक कȧ ओर गया। उस 
सुकुमार Ǔनरȣह बालक को देखकर शराबी को Đोध आया। उसके Ǔतलͧमलाए हु ए मन मɅ 
ͪवचार उठा ͩक भला ͪवधाता ने Ǔनद[यता कȧ सिृçट हȣ Èयɉ कȧ, Èयɉͩक न Ǔनद[यता का 
अिèत×व होता और न हȣ ऐसे सुकोमल फूल जैसे बालक कçट उठात।े उसे लगा ͩक 
भाÊय उसे गहृèथ बनने कȧ Ǒदशा कȧ ओर उÛमखु कर रहा है। यǑद बालक का भरण-
पोषण करना है तो गहृèथ बनना हȣ होगा। उसे यह अपना दभुा[Êय Ĥतीत होता है, 
Èयɉͩक उसने कभी सोचा भी न था ͩक वह कभी घर-गहृèथी कȧ िजàमेदारȣ उठाएगा। 
ͩकèसे-कहानी सुनाकर ठाकुर का मनोरंजन करना और बदले मɅ जो कुछ ͧमले उससे 
शराब पी लेना और कुछ खा-पीकर Ǔनिæचत होकर सो जाना यहȣ उसकȧ Ǒदनचया[ थी, 
िजसमɅ ͬचÛता, ͩफĐ जैसे शÞदɉ के ͧलए कोई अवकाश न था। वह आज तक शराब के 
अǓतǐरÈत अÛय ͩकसी Ĥकार के मोह मɅ Ēͧसत न हुआ था। उसे संसार मɅ शराब के 
अǓतǐरÈत ͩकसी वèत ु अथवा åयिÈत के ĤǓत माया-ममता न थी। लापरवाहȣ उसके 
åयिÈत×व कȧ ͪवशेषता थी। उसे अपने ऊपर आæचय[ होने लगा Èय ूउसके ǿदय मɅ इस 
बालक के ĤǓत ममता उमड़ रहȣ है? उसे लगा इस छोटे से बालक ने अवæय मेरे जीवन 
मɅ Ǔतͧलèमी पǐरवत[न करने कȧ ठान लȣ है। बालक के ĤǓत ममता एव ंमोह से यÈुत 
होकर वह गàभीर सोच मɅ पड़ गया ͩक अब मुझ ेअवæय कोई काम करना चाǑहए 
अÛयथा हम दोनɉ का पेट कैसे भरेगा? अथा[त ्बालक के ĤǓत मोह ने उसके ǿदय मɅ 
क×त[åय बोध उ×पÛन ͩकया। 
ͪवशेष:- 
1. पǐरिèथǓतया ँͪवचारधारा मɅ पǐरवत[न कȧ सामØय[ रखती है; शराबी का चǐरğ इसका 

Ĥमाण है। 
2. शराबी के åयिÈत×व का ͬचğा×मक Ĥèतुतीकरण। 
3. 'पाजी' शÞद मɅ ǓनǑहत वा×सãय कȧ अनभुूǓत। 
4. वा×सãय Ĥेम क×त[åय का भाव उ×पÛन करता है इस मनोव£ैाǓनक तØय को लेखक 

ने कला×मक ǽप मɅ Ĥèतुत ͩकया है। 
5. भाषा मɅ काåया×मकता का पटु है- एक ͬचÛतापणू[…. 
6. ला¢ाͨणक शÞद Ĥयोग-दाǐरġय कȧ ͪवभूǓत। 
7. शैलȣ वण[ना×मक। èवगत कथन शैलȣ।' 
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15.9 शÞदावलȣ 
शÞद  अथ[ 
मनोͪवनोद  मनोरंजन 
Ǒदãलगी   मजाक, उपहास 
कंगाल   गरȣब 
सुकुमार  कोमल, नाजुक 
दाǐरġय  दǐरġता, Ǔनध[नता, गरȣबी 
ͪवभूǓत  ͪवभव, अͬधकता, ऐæवय[ 
ǓनयǓत  Ǔनयत होने कȧ ͩĐया, भाÊय, ठहराव 
इÛġजाल  जादगूरȣ, मायाकम[ 
सान  वह प×थर िजस पर रगड़कर अèğɉ आǑद कȧ धार तेज कȧ जाती है। 

15.10 अßयासाथ[ Ĥæन 
1. 'मधुआ' कहानी के आधार पर शराबी का चǐरğ-ͬचğण कȧिजए। 
2. 'मधुआ' कहानी कȧ भाषा पर एक सारगͧभ[त ǓनबÛध ͧलͨखए। 

15.11 सÛदभ[ ĒÛथ 
1. डॉ. परमानÛद Įीवाèतव; ǑहÛदȣ कहानी कȧ रचना ĤͩĐया, ĒÛथम, कानपरु, 1965 
2. डॉ. लêमीनारायण लाल; ǑहÛदȣ कहाǓनयɉ कȧ ͧशãपͪवͬध का ͪवकास, साǑह×य भवन, 

इलाहाबाद, 1960 
3. डॉ. बÍचन ͧसहं; ǑहÛदȣ साǑह×य का दसूरा इǓतहास, राधकृçण Ĥकाशन, Ǒदãलȣ, 1996 
4. राजेÛġ यादव; कहानी: èवǾप और संवेदना, नेशनल पिÞलͧशगं हाउस, Ǒदãलȣ, 1968 
5. इÛġनाथ मदान; ǑहÛदȣ-कहानी (अपनी जुबानी) राजकमल Ĥकाशन, Ǒदãलȣ 1988 
6. Ĥेमचंद; (संकलन-अममृराय), कुछ ͪवचार, हंस Ĥकाशन, इलाहाबाद, 1962 
7. ĤेमचÛद; (संकलन-अममृराय,मदन गोपाल), ͬच͡ी-पğी, हंस Ĥकाशन, इलाहाबाद, 1962 
8. जयशंकर Ĥसाद; आँधी, लȣडर Ĥेस इलाहाबाद, ͪव. 2001 

  



- 240 - 
 

इकाई-16 जनेैÛġ कृत 'प×नी' कहानी का ͪववेचन व 
ͪवæलेषण 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
16.0 उƧेæय 
16.1 मूल पाठ 
16.2 Ĥèतावना 
16.3 जैनेÛġ का साǑहि×यक पǐरचय 
16.4 जैनेÛġ कȧ कहानी कला 
16.5 'प×नी' कहानी का सारांश 
16.6 'प×नी' कहानी का ĤǓतपाɮय 
16.7 'प×नी' कहानी का ͧशãप 
16.8 सÛदभ[ एव ंĤसंग सǑहत åयाÉया 
16.9 शÞदावलȣ 
16.10 अßयासाथ[ Ĥæन 
16.11 संदभ[ Ēथं 

16.0 उƧेæय 
इस इकाई के अÚययन के पæचात ͪवɮयाथȸ - 

 ǑहÛदȣ साǑह×य मɅ मनोव£ैाǓनक कहानी का ͪवकास एव ंͪवशेषताओं के ͪवषय मɅ जानकारȣ 
ĤाÜत कर सकɅ गे। 

 जैनेÛġ के बहुआयामी साǑहि×यक åयिÈतव का पǐरचय ĤाÜत कर सकɅ गे। 
 जैनेÛġ कȧ कहानी कला कȧ ͪवशेषताओं से पǐरͬचत हो सकɅ गे। 
 'प×नी' कहानी के अÚययन के आधार पर जैनेÛġ के नारȣ के ĤǓत Ǻिçटकोण से पǐरͬचत 

हो सकɅ गे। 
 भारतीय मÚयवगȸय पǐरवार मɅ प×नी कȧ िèथǓत का आकलन करने मɅ समथ[ हो सकɅ गे। 
 जैनेÛġ के कहानी-ͧशãप से पǐरͬचत हो सकɅ गे। 
 आधुǓनक कहानी तथा समकालȣन कहानी के अÚययन कȧ Ĥेरणा ĤाÜत करने मɅ स¢म 

हɉगे। 

16.1 मूलपाठ - प×नी 
शहर के एक ओर एक Ǔतरèकृत मकान। दसूरा तãला। वहाँ के चौके मɅ एक èğी अँगीठȤ 
सामने ͧलये बठैȤ है। अँगीठȤ कȧ आग राख हु ई जा रहȣ है। वह जाने Èया सोच रहȣ है। 
उसकȧ अवèथा बीस-बाईस के लगभग होगी। देह से कुछ दबुलȣ है और सàħाÛत-कुल कȧ 
मालमू होती है। 
एकाएक अँगीठȤ मɅ राख होती हु ई आग कȧ ओर èğी का Úयान गया। घटुनɉ पर हाथ 
देकर वह उठȤ। उठ कर कुछ कोयले लायी। कोयले अँगीठȤ मɅ डाल कर ͩफर ͩकनारे ऐसे 
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बठै गयी, मानो याद करना चाहती है ͩक 'अब Èया कǾं?' घर मɅ और काई नहȣ ंहै और 
समय बारह से ऊपर हो गया है। 
दो Ĥाणी इस घर मɅ रहत ेहै, पǓत और प×नी। पǓत सवेरे से गये हɇ ͩक लौटे नहȣ ंऔर 
प×नी चौके मɅ बठैȤ है। 
वह (सनुÛदा) सोचती है-नहȣ ंसोचती कहा ँहै अलसभाव से वह तो वहा ँबठैȤ हȣ है। सोचने 
को है तो यहȣ ͩक कोयले न बझु जायɅ। ..वह जाने कब आयɅगे। एक बज गया है। कुछ 
हो, आदमी को अपनी देह कȧ ͩफĐ तो करनी चाǑहए।... और सुनÛदा बठैȤ है। वह कुछ 
कर नहȣ ंरहȣ है। जब वह आयɅगे तब रोटȣ बना देगी। वह जाने कहा-ँकहा ँदेर लगा देते 
हɇ। और कब तक बठँूै। मुझसे नहȣ ंबठैा जाता। कोयले भी लहक आये हɇ। उसने जोर से 
खीझ कर आटे कȧ थालȣ सामने खींच लȣ और रोटȣ बेलने लगी। 
थोड़ी देर बाद उसने जीने पर परैɉ कȧ आहट सुनी। उसके मखु पर कुछ तãलȣनता आयी। 
¢ण-भर वह आभा उसके चेहरे पर रह कर चलȣ गयी और वह ͩफर उसी भाँǓत काम मɅ 
लग गयी। 
काͧलÛदȣचरण (पǓत) आये। उनके पीछे-पीछे तीन और उनके ͧमğ भी आये। वे आपस मɅ 
बातɅ करत ेचले आ रहे थे। और खूब गम[ थे। काͧलÛदȣचरण ͧमğɉ के साथ सीधे अपने 
कमरे मɅ चले गये। उनमɅ बहस Ǔछड़ी थी। कमरे मɅ पहु ँच कर ǽकȧ हु ई बहस ͩफर Ǔछड़ 
गयी। ये चारɉ åयिÈत देशोƨार के सàबÛध मɅ बहु त कǑटबƨ हɇ। चचा[ उसी ͧसलसले मɅ 
चल रहȣ है। भारत-माता को èवतÛğ करना होगा- और नीǓत-अनीǓत Ǒहसंा-अǑहसंा को 
देखने का यह समय नहȣ ंहै। मीठȤ बातɉ का पǐरणाम बहु त देखा। मीठȤ बातɉ से बाघ के 
मुँह से अपना ͧसर नहȣ ंǓनकाला जा सकता। उस वÈत बाघ को मारना हȣ एक इलाज है। 
आतंक! हां, आतंक। हमɅ Èया आतंकवाद से डरना होगा? लोग हɇ जो कहत ेहɇ आतंकवादȣ 
मूख[ हɇ वे बÍचे हɇ। हां वे हɇ बÍचे और मूख[। उÛहɅ बजुुगȸ और बुͪ ƨमानी नहȣ ंचाǑहए। हमɅ 
नहȣ ंअͧभलाषा अपने जीने कȧ। हमɅ नहȣ ंमोह बाल-बÍचɉ का। हमɅ नहȣ ंगज[ धन-दौलत 
कȧ। तब हम मरने के ͧलए आजाद Èयɉ नहȣ ंहɇ? जुãम को ͧमटाने के ͧलए कुछ जुãम 
होगा हȣ। उससे वे डरɅ जो डरत ेहɇ। डर हम जवानɉ के ͧलए नहȣ ंहै। 
ͩफर वे चारɉ आदमी Ǔनæचय करने मɅ लगे ͩक उÛहɅ खुद Èया करना चाǑहए। 
इतने मɅ काͧलÛदȣचरण को Úयान आया ͩक न उसने खाना खाया है न ͧमğɉ से खाने के 
ͧलए पछूा है। उसने अपने ͧमğɉ से माफȧ माँग कर छु͠ी लȣ और सुनÛदा कȧ ओर चला। 
सुनÛदा जहा ँथी,ं वहा ँहै। वह रोटȣ बना चुकȧ है। अँगीठȤ के कोयले उãटे तवे से दबे हɇ। 
माथे को उँगͧलयɉ पर Ǒटकाकर वह बठैȤ है। बठैȤ-बठैȤ सूनी-सी देख रहȣ है। सुन रहȣ है 
ͩक उसके पǓत काͧलÛदȣचरण अपने ͧमğɉ के साथ Èयɉ और Èया बातɅ कर रहे हɇ। उसे 
जोश का कारण नहȣ ंसमझ मɅ आता। उ×साह उसके ͧलए अपǐरͬचत है। वह उसके ͧलए 
कुछ दरू कȧ वèत ु है, èपहृणीय और मनोरम और हǐरयालȣ। यह भारतमाता कȧ 
èवतÛğता को समझना चाहती है; पर उसको न भारतमाता समझ मɅ आती है, न 
èवतÛğता समझ मɅ आती है। उसे इन लोगɉ कȧ इस जोरɉ कȧ बातचीत का मतलब हȣ 
समझ मɅ नहȣ ंआता। ͩफर भी, उ×साह कȧ उसमɅ बड़ी भखू है। जीवन कȧ हɋस उमसे 
बझुती-सी जा रहȣ है; पर वह जीना चाहती है। उसने बहु त चाहा है ͩक पǓत उससे भी 
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कुछ देश कȧ बात करɅ। उसमɅ बुͪ ƨ तो जरा कम है, ͩफर धीरे-धीरे Èया वह भी समझने 
नहȣ ंलगेगी? सोचती है, कम पढ़ȣ हू ँतो इसमɅ मेरा ऐसा कसरू Èया है? अब तो पढ़ने को 
मɇ तैयार हू ँलेͩकन प×नी के साथ पǓत का धीरज खो जाता है। खैर उसने सोचा है उसका 
काम तो सेवा है। बस, यह मान कर जैसे कुछ समझने कȧ चाह हȣ छोड़ दȣ है। वह 
अनायास भाव से पǓत के साथ रहती है और कभी उनकȧ राह के बीच मɅ आने कȧ नहȣ ं
सोचती। वह एक बात जान चुकȧ है ͩक उसके पǓत ने अगर आराम छोड़ Ǒदया है, घर का 
मकान छोड़ Ǒदया है, जान-बझूकर उखड़-ेउखड़ ेऔर मारे-मारे जो ͩफरत ेहɇ, इसमɅ वे कुछ 
भला हȣ सोचत ेहɉगे। इसी बात को पकड़ कर वह आपि×त-शूÛय भाव से पǓत के साथ 
ͪवपदा-पर-ͪवपदा उठाती रहȣ है। पǓत ने कहा भी है ͩक तुम मेरे साथ Èयɉ दःुख उठाती 
हो; पर सुन कर वह चुप रह गयी है सोचती रह गयी है ͩक देखो, यह कैसी बात करत े
हɇ। वह जानती है ͩक िजसे 'सरकार' कहत ेहɇ, वह सरकार उनके इस तरह के कामɉ से 
बहु त नाराज है। सरकार सरकार है। उसके मन मɅ कोई èपçट भावना नहȣ ंहै ͩक 'सरकार 
Èया होती है; पर यह िजतने हाͩकम लोग हɇ, वे बड़ ेजबरदèत होत ेहɇ और उनके पास 
बड़ी-बड़ी ताकतɅ है। इतनी फौज, पुͧ लस के ͧसपाहȣ और मिजèĚेट और मुÛशी और 
चपरासी और थानेदार और वायसराय ये सब सरकार के हȣ हɇ। इन सबसे कैसे लड़ा जा 
सकता है? हाͩकम से लड़ना ठȤक बात नहȣ ंहै; पर यह उसी लड़ने मɅ तन-मन ǒबसार बठेै 
हɇ। खैर, लेͩकन ये सब-के-सब इतने जारे से Èयɉ बोलत ेहɇ? उसको यहȣ बहु त बरुा लगता 
है। सीधे-सादे कपड़ɉ मɅ एक खुͩफया पुͧ लस का आदमी हरदम उनके घर के बाहर रहता 
है। ये लोग इस बात को Èयɉ भूल जात ेहɇ? इतने जोर रो Èयɉ बोलत ेहɇ? 
बठेै-बठेै वह इसी तरह कȧ बातɅ सोच रहȣ है। देखो, अब दो बजɅगे। उÛहɅ न खाने कȧ ͩफĐ 
है, न मेरȣ ͩफĐ। मेरȣ तो खैर कुछ नहȣ;ं पर अपने तन का Úयान तो रखना चाǑहए। 
ऐसी बेपरवाहȣ से तो वह बÍचा चला गया। उसका मन ͩकतना भी इधर-उधर डोले; पर 
अकेलȣ जब होती है, तब भटक-भटक कर वह मन अÛत मɅ उसी बÍचे के अभाव पर आ 
पहु ँचता है। तब उसे बÍचे कȧ वहȣ-वहȣ बातɅ याद आती हɇ-वे बड़ी Üयारȣ आंखे, छोटȣ-छोटȣ 
उँगुͧ लया ंऔर नÛहɅ-नÛहɅ ओंठ याद आत े हɇ। अठखेͧलया ँयाद आती है। सबसे Ïयादा 
उसका मरना याद आता है। ओह! यह मरना Èया है। इस मरने कȧ तरफ उससे देखा 
नहȣ ंजाता। यɮयͪप वह जानती है ͩक मरना सबको है-उसको मरना है, उसके पǓत को 
मरना है; पर उस तरफ भूल से छन-भर देखती है, तो भय से भर जाती है। यह उससे 
सहा नहȣ ंजाता। बÍचे कȧ याद उसे मथ उठती है। तब वह ͪवéवल होकर आँखɅ पɉछती है 
और हठात ्इधर-उधर कȧ ͩकसी काम कȧ बात मɅ अपने को उलझा लेना चाहती है; पर 
अकेले मɅ, वह कुछ करे, रह-रह कर वहȣ वह याद-वहȣ वह मरने कȧ बात उसके सामने हो 
रहती है और उसका ͬच×त बेबस हो जाता है। 
वह उठȤ। अब उठ कर बरतनɉ को माँज डालेगी, चौका भी साफ करना है। ओह! खालȣ 
बठȤ मɇ Èया सोचती रहा करती हू।ँ इतने मɅ काͧलÛदȣचरण चौके मɅ घसेु। 
सुनÛदा कठोरतापवू[क शूÛय को हȣ देखती रहȣ। उसने पǓत कȧ ओर नहȣ ंदेखा। 
काͧलÛदȣ ने कहा-सुनÛदा, खाने वाले हम चार हɇ। खाना हो गया? 
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सुनÛदा चून कȧ थालȣ और चकला-बेलन और बटलोई वगरैह खालȣ बरतन उठाकर चल 
दȣ, कुछ भी बोलȣ नहȣ।ं 
काͧलÛदȣ ने कहा-सुनती हो, तीन आदमी मेरे साथ और हɇ। खाना बन सके तो कहो; नहȣ ं
तो इतने मɅ हȣ काम चला लɅगे। 
सुनÛदा कुछ भी नहȣ ंबोलȣ। उसके मन मɅ बेहद गèुसा उठने लगा। यह उससे ¢मा-Ĥाथȸ 
से Èयɉ बात कर रहे हɇ, हँस कर Èयɉ नहȣ ंकह देते ͩक कुछ और खाना बना दो। जैसे मɇ 
गरै हू।ँ अÍछȤ बात है, तो मɇ भी गलुाम नहȣ ंहू ँͩक इनके हȣ काम मɅ लगी रहू।ँ मɇ कुछ 
नहȣ ंजानती खाना-वाना। और वह चुप रहȣ। 
काͧलÛदȣचरण ने जरा जोर से कहा-सुनÛदा! 
सुनÛदा के जी मɅ ऐसा हुआ ͩक हाथ कȧ बटलोई को खूब जोर से फɅ क दे। ͩकसी का 
गèुसा सहने के ͧलए वह नहȣ ं है। उसे तǓनक भी सधु न रहȣ ͩक अभी बठै-बठेै इÛहȣ 
अपने पǓत के बारे मɅ कैसी ĤीǓत कȧ और भलाई कȧ बातɅ सोच रहȣ थी। इस वÈत भीतर-
हȣ-भीतर गèुसे से घटु कर रह गयी। 
''Èयɉ! बोल भी नहȣ ंसकती?" 
यह कह कर काͧलÛदȣ तैश मɅ परै पटकत ेहु ए लौटकर चले गये। 
काͧलÛदȣचरण अपने दल मɅ उĒ नहȣ ंसमझ ेजात,े ͩकसी कदर उदार समझ ेजात े हɇ। 
सदèय अͬधकतर अͪववाǑहत है, काͧलÛदȣचरण ͪववाǑहत हȣ नहȣ ंहɇ, वह एक बÍचा खो 
चुके हɇ। उनकȧ बात का दल मɅ आदर है। कुछ लोग उनके धीमेपन पर ǽçट भी हɇ। वह 
दल मɅ ͪववेक के ĤǓतǓनͬध हɇ और उ×ताप पर अंकुश का काम करत ेहɇ। बहस इतनी बात 
पर थी ͩक काͧलÛदȣ का मत था ͩक हमɅ आतंक को छोड़ने कȧ ओर बढ़ना चाǑहए। 
आतंक से ͪववेक कंुǑठत होता है और या तो मनçुय उससे उ×तेिजत हȣ रहता है, या 
उसके भय से दबा रहता है। दोनɉ हȣ िèथǓतया ँĮेçठ नहȣ ंहɇ। हमारा लêय बुͪ ƨ को चारɉ 
ओर से जगाना है, उसे आतंͩकत करना नहȣ।ं सरकार åयिÈत के और राçĚ के ͪवकास के 
ऊपर बठैकर उसे दबाना चाहती है। आतंक से वह काम नहȣ ंहोगा। जो शिÈत के मद मɅ 
उÛम×त है, असलȣ काम तो उसका मद उतारने और उसमɅ क×त[åय-भावना का Ĥकाश 
जगाने का है। हम èवीकार करɅ ͩक मद उसकȧ टÈकर खाकर, चोट पाकर हȣ उतरेगा। यह 
चोट देने के ͧलए हमɅ अवæय तैयार रहना चाǑहए; पर यह नोचा-नोची उपयÈुत नहȣ।ं 
इससे स×ता का कुछ ǒबगड़ता तो नहȣ,ं उãटे उसे अपने औͬच×य पर सÛतोष हो आता है। 
पर जब (सुनÛदा के पास से) लौट कर आया, तब देखा गया ͩक काͧलÛदȣ अपने प¢ पर 
Ǻढ़ नहȣ ंहै। वह सहमत हो सकता है ͩक हां, आतंक जǾरȣ भी है। ''हाँ', उसने कहा-''यह 
ठȤक है ͩक हम लोग कुछ काम शुǾ कर दɅ।'' इसके साथ हȣ कहा- ''आप लोगɉ को भूख 
नहȣ ंलगी Èया? उनकȧ तǒबयत खराब है, इससे यहा ँतो खाना बना नहȣ।ं बताओ Èया 
ͩकया जाये? कहȣ ंहोटल चलɅ?'' 
एक ने कहा ͩक कुछ बाजार से यहȣ ंमँगा लेना चाǑहए। दसूरे कȧ राय हु ई ͩक होटल हȣ 
चलना चाǑहए। इसी तरह कȧ बातɉ मɅ लगे थे ͩक सुनÛदा ने एक बड़ी थालȣ मɅ खाना 
परोस कर उनके बीच ला रखा। रख कर वह चुपचाप चलȣ गयी। ͩफर आकर पास हȣ चार 
ͬगलास पानी के रख Ǒदये और ͩफर उसी भाँǓत चुपचाप चलȣ गयी। 
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काͧलÛदȣ को जैसे ͩकसी ने काट ͧलया। 
तीनɉ ͧमğ चुप हो रहे। उÛहɅ अनभुव हो रहा था ͩक पǓत-प×नी के बीच िèथǓत मɅ कहȣं 
कुछ तनाव पड़ा हुआ है। अÛत मɅ एक ने कहा-काͧलÛदȣ, तुम तो कहत ेथे, खाना नहȣ ं
है? 
काͧलÛदȣ ने झɅप कर कहा-मेरा मतलब था, काफȧ नहȣ ंहै। 
दसूरे ने कहा-बहु त काफȧ है। सब चल जायेगा। 
देखू,ँ कुछ और हो तो-कह कर काͧलÛदȣ उठ गया। आकर सुनÛदा से बोला-यह तुमसे 
ͩकससे कहा था ͩक खाना वहा ँले आओ? मɇने Èया कहा था? 
सुनÛदा कुछ न बोलȣ। 
"चलो, उठा कर लाओ थालȣ। हमɅ ͩकसी को यहा ँनहȣ ंखाना है। हम होटल जायɅगे।'' 
सुनÛदा नहȣ ंबोलȣ। काͧलÛदȣ भी कुछ देर गमु खड़ा था। तरह-तरह कȧ बातɅ उनके मन मɅ 
और कंठ मɅ आती थीं। उसे अपना अपमान मालमू हो रहा था, और अपमान उसे असéय 
था। 
उसने कहा-सुनती नहȣ ंहो ͩक कोई Èया कह रहा है! Èयɉ? 
सुनÛदा ने और मुँह फेर ͧलया। 
'Èया मɇ बकत ेरहने के ͧलए हू?ँ' 
सुनÛदा भीतर-हȣ-भीतर घटु गयी। 
'मɇ पछूता हू ँͩक जब मɇ कह गया था, तब खाना ले जाने कȧ Èया जǾरत थी?' 
सुनÛदा ने मुड़कर और अपने को दबा कर धीमे से कहा-खाओगे नहȣ?ं एक तो बज गया। 
काͧलÛदȣ Ǔनरèत होने लगा। यह उसे बरुा मालमू हुआ। उसने मानो धमकȧ के साथ पछूा-
खाना और है? सुनÛदा ने धीमे से कहा-अचार लेत ेजाओ। 
'खाना और नहȣ ंहै? अÍछा, लाओ अचार।' 
सुनÛदा ने अचार ला Ǒदया और लेकर काͧलÛदȣ भी चला गया। 
सुनÛदा ने अपने ͧलए कुछ भी बचा कर नहȣ ंरखा था। उसे यह सूझा हȣ न था ͩक उसे 
भी खाना है। अब काͧलÛदȣ के लौटने पर उसे जैसे मालुम हुआ ͩक उसने अपने ͧलए 
कुछ भी नहȣ ंबचाकर रखा है। वह अपने से ǽçट हु ई। उसका मन कठोर हुआ; इसͧलए 
नहȣ ं ͩक Èयɉ उसने खाना नहȣ ंबचाया। इस पर तो उसमɅ èवाͧभमान का भाव जागता 
था। मन कठोर यɉ हुआ ͩक वह इस तरह कȧ बातɅ सोचती हȣ Èयɉ है? Ǔछ:! यह भी 
सोचने कȧ बात है! और उसमɅ कड़वाहट भी फैलȣ। हठात ्यह उसके मन को लगता हȣ है 
ͩक देखो, उÛहɉने एक बार भी नहȣ ंपछूा ͩक तुम Èया खाओगी! Èया मɇ यह सह सकती 
थी ͩक मɇ तो खाऊँ और उनके ͧमğ भूखे रहɅ; पर पछू लेते तो Èया था। इस बात पर 
उसका मन दटूता-सा है। मानो उसका जो तǓनक-सा मान था, वह भी कुचल गया हो। पर 
वह रह-रहकर अपने को èवय ंअपमाǓनत कर लेती हु ई कहती है ͩक Ǔछ:! Ǔछ:! सुनÛदा, 
तुझ ेऐसी जरा-सी बात का अब तक खयाल होता है। तुझ ेतो खुश होना चाǑहए ͩक उनके 
ͧलए एक रोज भूखे रहने का तुझ ेपÖुय ͧमला। मɇ Èयɉ उÛहɅ नाराज करती हू?ँ अब से 
नाराज न कǾँगी; पर वह अपने तन कȧ भी सुध तो नहȣ ंरखत।े यह ठȤक नहȣ ं है। मɇ 
Èया कǾँ। 
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और वह अपने बरतन माँजने मɅ लग गयी। उसे सुन पड़ा ͩक वे लोग ͩफर जोर-शोर से 
बहस करने मɅ लग गये। बीच-बीच मɅ हँसी के कहकहे भी उसे सुनाई Ǒदये। 'ओ!' सहसा 
उसे खयाल हुआ, 'बरतन तो पीछे भी मल सकती हू;ँ लेͩकन उÛहɅ कुछ जǾरत हु ई तो?' 
यह सोच, झटपट हाथ धो वह कमरे के दरवाजे के बाहर दȣवार से लगकर खड़ी हो गयी। 
एक ͧमğ ने कहा-अचार और है? अचार और मँगाओ यार। 
काͧलÛदȣ ने अßयासवश जोर से पकुारा-अचार लाना भाई, अचार। मानो सुनÛदा कहȣ ं
बहु त दरू हो; पर वह तो बाहर लगी खड़ी हȣ थी। उसने चुपचाप अचार लाकर रख Ǒदया। 
जाने लगी, तो काͧलÛदȣ ने तǓनक िèनÊध वाणी से कहा-थोड़ा पानी भी लाना। 
और सुनÛदा ने पानी ला Ǒदया। देकर लौटȣ और ͩफर बाहर ɮवार से लगकर ओट मɅ खड़ी 
हो गयी। िजससे काͧलÛदȣ कुछ माँगे, तो जãदȣ से ला दे। 

16.2 Ĥèतावना 
कहानी गɮय कȧ सशÈत ͪवधा मानी जाती हɇ। आधुǓनक जीवन कȧ जǑटलताओं, 
ͪवसंगǓतयɉ, ͪवġपूताओं तथा Đूरताओं कȧ िजतनी सजीव अͧभåयिÈत कहानी मɅ संभव हो 
पायी है उतनी अÛय ͩकसी ͪवधा मɅ नहȣ।ं इसीͧलये कहानी को गɮय कȧ मह×वपणू[ और 
लोकͪĤय ͪवधा के Ǿप मɅ ĤǓतिçठत ͩकया गया है। डॉ0 लêमी नारायण लाल के अनसुार- 
"कहानी का यह åयिÈतव इतना åयापक और महान है ͩक उसकȧ सीमा मɅ समèत मानव 
åयापार, उसकȧ समèत समèयाएँ, Ǔनदान और भाव èवीकृǓत रहती है।" कहानी तथा 
मनोͪव£ान का Ǔनकट संबधं है। Ĥेमचदं के अनसुार- "सबसे उ×तम कहानी वह होती है 
िजसका आधार ͩकसी मनोव£ैाǓनक स×य पर हो।'' åयिÈत का अपने पǐरवेश से Ǔनरंतर 
संघष[ होता रहता है। बाéय पǐरिèथǓतया ँ मानव के मन को ͧभÛन-ͧभÛन Ĥकार से 
Ĥभाͪवत करती हɇ तथा मानव कȧ ĤǓतͩĐया भी उनके ĤǓत ͧभÛन-ͧभÛन Ǿपɉ मɅ होती है। 
èवतंğता पवू[ कहाǓनयɉ मɅ पाğ सुलझ े हु ए अथवा इकहरे åयिÈतव वाले होत े थे। 
कहानीकार पाğ के बाéय åयिÈतव पर हȣ अͬधक Ĥकाश डालता था। èवातंğयो×तर 
कहानीकार का यह मानना है ͩक मनçुय के åयिÈतव मɅ अनेक उलझाव होते हɇ, इसͧलये 
वह सरल नहȣ ंजǑटल होता है। मनçुय कȧ अंत: विृ×तयां, उसके मनोͪवकार तथा उसके 
अचेतन मɅ घǑटत ͩĐयाएं उसके åयिÈतव को Ĥभाͪवत करती हɇ तथा वह इÛहȣ ंके आधार 
पर समाज मɅ åयवहार करता है। इसीͧलये èवातंğयो×तर कहानी मɅ åयिÈत के मानͧसक 
उथल-पथुल, उसके अचेतन के संघष[ तथा उसके गढ़ भावɉ को भी अͧभåयिÈत Ĥदान कȧ 
गयी। Ĥेमचंद के पæचात ्कहानी ने सामािजक यथाथ[ के èथान पर मन के यथाथ[ को 
ͬचǒğत करने का बीड़ा उठाया। कहानी ने èथलू यथाथ[ कȧ अपे¢ा अंतःèथल कȧ गहराइयɉ 
मɅ उलझ ेमनçुय के मनोͪवæलेषण को आधार बनाकर मानव के अंतःकरण कȧ अनेक 
गिु×थयɉ को सहज तथा सीधे Ǿप मɅ पाठकɉ के सम¢ रखा। जैनेÛġ पहले कहानीकार थे 
िजÛहɉने अपनी कहानी के पाğɉ को असाधारण िèथǓतयɉ मɅ रखकर मनोͪवæलेषण के 
आधार पर उनके åयिÈतव को Ĥèतुत ͩकया। राजेÛġ यादव इसीͧलये कहानी मɅ जैनेÛġ के 
आगमन को मह×वपणू[ मानत ेहɇ- ''Ǒहदंȣ कहानी कȧ Ǻिçट से जैनेÛġ का आगमन सबसे 
पहला और अपे¢ाकृत अͬधक मह×वपणू[ है।'' 
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ये कहानीकार कहानी को åयिÈत के अपने Ĥæनɉ, संदेह, ͬचतंा तथा िज£ासा का समाधान 
खोजने का एक माÚयम मानत ेहɇ। जैनेÛġ ͧलखत ेहɇ- ''कहानी मेरे ͧलये ͧशãप नहȣ,ं वह 
संवेदन और संवेद है। ͧशãप अनावæयक नहȣ।ं कारȣगरȣ को ͩकसी तरह छोटȣ चीज नहȣ ं
समझा जा सकता, लेͩकन उससे ͩकनारे बनत ेहɇ, नदȣ का पानी नहȣ ंबनता।'' इस Ĥकार 
èवातंğयो×तर कहानीकारɉ ने मनोͪव£ान के åयवहाǐरक प¢ को कहानी के साथ जोड़कर 
कहानी को अͬधक ͪवæवसनीयता Ĥदान कȧ। कहानी ने मानव मन के उन ¢ेğɉ मɅ भी 
Ĥवेश ͩकया जहा ँअभी तक उसका Ĥवेश अवǾƨ था। ͧसफ[  नǓैतकता के आधार पर ͩकसी 
भी वèत ुअथवा åयिÈत का समथ[न तथा आकलन मनोव£ैाǓनक कहानी मɅ नहȣ ंहोता 
Èयɉͩक इस कहानी मɅ समाज नहȣ,ं åयिÈत मह×वपणू[ होता है। चǐरğ-ͬचğण कȧ गहनता 
तथा ͪवचारɉ कȧ Ĥधानता इन कहाǓनयɉ का Ĥमुख लêय है। èवातंğयो×तर मनोव£ैाǓनक 
कहानी मɅ चǐरğ के सूêम तथा ĤÍछÛन प¢ɉ का उɮघाटन तथा पाğ कȧ मनःिèथǓत एवं 
अÛतɮ[वÛɮव का माͧम[क ͬचğण ͧमलता है। इन कहाǓनयɉ का Ĥमुख ͪवषय èğी-पǽुष 
संबधं तथा उस संबधं से जुड़ी समèयाएँ हɇ। 
इस Ĥकार मनोव£ैाǓनक कहानीकारɉ ने कहानी को सामािजक यथाथ[ के सीͧमत फलक से 
ऊपर उठाकर उसे मनçुय के अÛतज[गत या मनोजगत मɅ पहु ँचाया। इन कहाǓनयɉ के 
चǐरğ साधारण कȧ अपे¢ा ͪवͧशçट हɇ। बǑहमु [खी कȧ अपे¢ा अंतमु [खी है और हर तरह से 
पणू[ मानवीय चǐरğ हɇ। कहानीकार यहा ँकथा त×व को उतना मह×व नहȣ ं देता िजतना 
चǐरğ ͪवæलेषण को। इसीͧलये मनोव£ैाǓनक कहाǓनयɉ मɅ कथा त×व साधन है तथा चǐरğ 
का संयोजन उसका साÚय। 

16.3 जैनेÛġ का साǑहि×यक पǐरचय 
Ǒहदंȣ कथा साǑह×य मɅ एक ͪवͧशçट èथान के अͬधकारȣ जैनेÛġ कȧ गणना ͪवæव के 
Ĥमुख ͪवचारशील लेखकɉ मɅ कȧ जाती है। जैनेÛġ को 'ͪवचारक-सज[क' कȧ सं£ा से 
अͧभǑहत करना समीचीन होगा। जैनेÛġ को Ǒहदंȣ कथा साǑह×य मɅ एक नए यगु के 
शुभारàभ का Įेय जाता है। अपने यगु के ĤǓतǓनͬध साǑह×यकार जैनेÛġ ने एक Ĥͧसƨ 
उपÛयासकार, यगु Ĥवत[क कहानीकार, ͬचतंनशील ͪवचारक तथा Įेçठ अनवुादक के Ǿप 
मɅ Ǒहदंȣ साǑह×य मɅ अपना योगदान Ǒदया। 
उपÛयास- जैनेÛġ का उपÛयास लेखन 1929 से 1985 तक फैला हुआ है- 
परख  1929 Ǒहदंȣ Ēथं र×नाकर, मु ंबई 
तपोभूͧम  1932 " 
सुनीता  1935 " 
×यागपğ  1937 Ǒहदंȣ Ēथं र×नाकर, मु ंबई 
कãयाणी  1938 " 
सुखदा  1952 पवूȾदय Ĥकाशन, Ǒदãलȣ 
ͪववत[  1953 " 
åयतीत  1954 " 
जयवध[न  1956 " 
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मुिÈतबोध 1965 पवूȾदय Ĥकाशन, Ǒदãलȣ 
अनाम èवामी 1974 " 
दशाक[   1985 " 
Ǔनबधं संĒह 
1. जड़ कȧ बात    1945 Ǒहदंȣ ĒÛथ र×नाकर, मु ंबई 
2. पवूȾदय    1950 पवूȾदय Ĥकाशन, Ǒदãलȣ 
3. सोच-ͪवचार    1953 " 
4. साǑह×य का Įेय और Ĥेय  1953 " 
5. मंथन    1953 " 
6. काम, Ĥेम, पǐरवार   1954 " 
7. व×ृत ͪवहार-I    1964 " 
8. व×ृत ͪवहार-II    1965 " 
9. राçĚ और राÏय   1965 " 
10. व×ृत ͪवहार III   1968 " 
11. समय, समèया और ͧसƨाÛत दश[न 1971 " 
संèमरण 
1. ये और वे    1955 पवूȾदय Ĥकाशन, Ǒदãलȣ 
2. Ĥेमचंद: एक कृती åयिÈत×व  1967 " 
3. अकालपǽुष गांधी   1968 " 
4. मेरे भटकाव    1982 " 
वचैाǐरक संवाद- 
1. समय और हम   1962 पवूȾदय Ĥकाशन, Ǒदãलȣ 
2. जीवन, समय और èवतंğता  2001 " 
3. गाँधी और हमारा समय  2001 " 
4. संèकृǓत, आèथा और त×व दश[न 2001 " 
अनǑूदत Ēथं 
1. मंदाͩकनी (नाटक) मेटरͧलकं (मूल)1935 पूवȾदय Ĥकाशन, Ǒदãलȣ 
2. पाप और Ĥकाश (नाटक) टॉãसटॉय (मूल),1937 पूवȾदय Ĥकाशन, Ǒदãलȣ 
3. Ĥेम मɅ भगवान व अÛय कहाǓनया ँटॉãसटॉय (मूल), 1937पूवȾदय Ĥकाशन, Ǒदãलȣ 
4. यामा (यामा द ͪपट : उपÛयास) एलेÈजɅडर ÈयूͪĤन (मूल), 1958 पूवȾदय Ĥकाशन, Ǒदãलȣ 
5. Èया भͪवçय है? बटȶÖड रसेल (मूल), 2001 पूवȾदय Ĥकाशन, Ǒदãलȣ 
कहानीकार जैनेÛġ 
जैनेÛġ ने सैकड़ɉ कहाǓनया ँͧलखी हɇ। उनके अनेक कहानी संĒह समय-समय पर Ĥकाͧशत 
होत े रहे। उनका पहला कहानी संĒह 'फाँसी' 1929 मɅ Ǒहदंȣ Ēथं र×नाकर, मु ंबई से 
Ĥकाͧशत हुआ। 

1. फाँसी 1929 Ǒहदंȣ Ēथं र×नाकर, मु ंबई 
2. वातायन 1930 " 
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3. नीलम देश कȧ राजकÛया 1933 " 
4. एक रात 1934 " 
5. दो ͬचͫड़या 1935 " 
6. पाजेब 1948 " 
7. जयसंͬध 1949 " 
8. अपना-अपना भाÊय 1955 पवूȾदय Ĥकाशन, Ǒदãलȣ 
9. जाéनवी 1955 " 
10. साध ुकȧ हठ 1955 " 
11. Ǔतरबेनी 1955 " 
12. अभागे लोग 1955 " 
13. दो सहेͧलया ँ 1962 " 
14. महामǑहम 1966 " 
15. जैनेÛġ ĤǓतǓनͬध कहाǓनया ँ (संपादक ͧशवनदंन Ĥसाद)1969 पवूȾदय Ĥकाशन, 
Ǒदãलȣ 
16. जैनेÛġ कȧ सव[Įेçठ कहाǓनया ँ (संपादक डॉ. Ǔनम[ला जैन) 1973 पवूȾदय 
Ĥकाशन, Ǒदãलȣ 

16.4 जैनेÛġ कȧ कहानी कला 
जैनेÛġ कȧ कहानी कला ͪवचार तथा अनभुव संिæलçट है। जैनेÛġ ने कहानी मɅ मानͧसक 
अÛतɮ[वÛɮव को èथान Ǒदया है। सामाÛयत: पǐरिèथǓत पाğɉ कȧ Ǔनयामक होती है। परंत ु
जैनेÛġ के पाğ पǐरवेश मɅ घट रहȣ ͩĐयाओं से कभी अनासÈत रहत े हɇ और कभी -
िèथǓत का यथासभंव ͪवरोध भी करत े हɇ। आ×मपीड़न उनके पाğɉ कȧ ͪवशेषता है। वे 
अपने पाğɉ को आ×म पीड़ा के संताप से तÜत करत ेहɇ। ये पाğ अनेक Ĥæनɉ एव ंͬचतंाओं 
मɅ डूबे रहत ेहɇ। पाğɉ कȧ यह ͬचतंनशीलता-उनकȧ कहाǓनयɉ मɅ दश[न कȧ सिृçट करती है। 
ͪĤयĭत कहानी का एक संवाद इस संदभ[ मɅ उƨृत है-''सुना था ͩक तुम दाश[Ǔनक हो गये 
हो? यहȣ तुàहारा दश[न हɇ? अͧभåयिÈत कȧ जǾरत हȣ Èयɉ? उस जǾरत का मतलब है 
ͩक आदमी आ×मतुçट नहȣ ं है। असल मɅ èवत: मɅ मÊन रहना चाǑहए। मÊनता मɅ ͩफर 
Èया अͧभåयिÈत और ͩकसके ĤǓत।'' 
-(ͪĤयĭत) 
आलोचकɉ ने जैनेÛġ के पाğɉ कȧ आ×मपीड़ा को गाँधीवादȣ अǑहसंा का Ĥभाव माना है। 
जैनेÛġ कȧ कहाǓनयɉ मɅ माğ कथानक का सौÛदय[ नहȣ ंहोता। उनकȧ कहानी का लêय 
केवल पाठक का मनोरंजन करना नहȣ ंहोता है। उनकȧ कहानी का सजृन मौͧलक ͬचतंन 
का पǐरणाम होता है। इसीͧलये उनकȧ कहाǓनया ँͪवचार Ĥधान होती हɇ। जीवन मɅ घट रहे 
ͩĐयाकलापɉ को जैनेÛġ उतना मह×व नहȣ ंदेत,े िजतना उन ͩĐयाकलापɉ के ĤǓत मानव-
मन कȧ ĤǓतͩĐयाओं को देते हɇ। 'पाजेब' कहानी ने एक छोटȣ-सी घटना ͩक पğुी मुÛनी 
कȧ पाजेब नहȣ ं ͧमल रहȣ है लेखक के मन मɅ ͪवͧभÛन ĤǓतͩĐयाओं को जÛम देती है। 
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इसी Ĥकार बालक आशुतोष पर संदेह कȧ अवèथा मɅ लेखक के मन मɅ ͪवͧभÛन Ĥकार के 
ͧसƨांतɉ का संघष[ हो जाता है- 
"मेरे मन मɅ उस समय तरह-तरह के ͧसƨांत आए। मɇने िèथर ͩकया ͩक अपराध के ĤǓत 
कǽणा हȣ होनी चाǑहए। रोष का अͬधकार नहȣ ंहै। Ĥेम से हȣ अपराध-विृ×त£ा को जीता 
जा सकता है। आतंक से उसे दबाना ठȤक नहȣ ंहै। बालक का èवभाव कोमल होता है और 
सदा हȣ उससे èनेह से åयवहार करना चाǑहए इ×याǑद।''   -(पाजेब) 
नारȣ के ĤǓत जैनेÛġ कȧ Ǻिçट अǓत उदार है। Ĥेम मɅ तãलȣनता जैनेÛġ के नारȣ चǐरğɉ 
कȧ ͪवशेषता है। जैनेÛġ कȧ कहाǓनयɉ के नारȣ पाğ पǐरिèथǓतयɉ के ĤǓत चाहे कैसी भी 
ĤǓतͩĐया करɅ, ͧभÛन-ͧभÛन पǐरवेश मɅ उनका åयवहार जैसा भी हो वे अं×त: उदा×त हȣ 
बनी रहती हɇ। पाठक के मन मɅ जैनेÛġ के नारȣ चǐरğɉ के ĤǓत सƫाव हȣ बना रहता है। 
'जाéनवी' कहानी कȧ जाéनवी भी अपने पğ के माÚयम से पाğɉ कȧ सहानभुूǓत तथा 
सàमान हȣ ĤाÜत करती है- ''आप जब ͪववाह के ͧलये यहा ँपहु ँचɅगे तो मुझ ेĤèतुत भी 
पाएंगे। लेͩकन मेरे ͬच×त कȧ हालत इस समय ठȤक नहȣ ं है और ͪववाह जैसे धाͧम[क 
अनçुठान कȧ पाğता मुझमɅ नहȣ ंहै। एक अनगुता ͪववाह ɮवारा आपको ͧमलनी चाǑहए। 
वह जीवन संͬगनी भी हो। ͩफर भी अगर आप चाहɅ आपके माता-ͪपता चाहɅ तो Ĥèतुत मɇ 
अवæय हू.ँ।.. आपकȧ कृपा मानूगंी। कृत£ होऊँगी। पर Ǔनवेदन है ͩक यǑद आप मुझ पर 
अपनी माँग उठा लɅगे-मुझ ेछोड़ दɅगे, तो भी मɇ कृत£ होऊँगी। Ǔनण[य आपके हाथ मɅ है। 
जो चाहे, करɅ।" 

-(जाéनवी) 
इस Ĥकार जैनेÛġ कȧ कहाǓनया ँका फलक बहु त ͪवèततृ है, ͩकÛत ु है आतंǐरक तथा 
सूêम, Èयɉͩक जैनेÛġ यह मानत ेहɇ ͩक "मनçुय वह नहȣ ंहै जो Ǒदखता है वरन ्मनçुय 
वह है जो उसके भीतर है"। जैनेÛġ कȧ कहाǓनयɉ कȧ भाषा कȧ सबसे बड़ी ͪवशेषता उसकȧ 
सहजता है। गढ़ू-गàभीर ͬचतंन को इतनी सीधी सहज भाषा मɅ अͧभåयÈत करना जैनेÛġ 
जैसे कलाकार के ͧलये हȣ सभंव है। जैनेÛġ अपनी ͪवल¢ण ĤǓतभा के माÚयम से बहु त 
कम शÞदɉ मɅ बहु त कुछ कह देते हɇ। उनकȧ भाषा पर राजेÛġ यादव कȧ ǑटÜपणी Ǻçटåय 
है- ''कहानी के परàपरागत ͧशãप को तोड़कर उसे नया èवǾप देने से भी अͬधक मɇ 
जैनेÛġ का मह×व इसमɅ मानता हू ँ ͩक उÛहɉने कहानी को एक बेलौस सहज-èवाभाͪवक 
पारदशȸ भाषा और भंͬगमा दȣ, अपनापन और खुलाव Ǒदया।'' 
सहजता, Ǔनजीपन, संकेता×मकता तथा उÛमÈुता जैनेÛġ कȧ कहानी शैलȣ कȧ ͪवशेषता है। 

16.5 'प×नी' कहानी का सारांश 
जैनेÛġ कȧ कहाǓनयɉ मɅ घटनाओं कȧ अपे¢ा ͪवचारɉ एव ंĤǓतͩĐयाओं कȧ बहु लता होती 
है। 'प×नी' कहानी भी इसका अपवाद नहȣ ं है। इस कहानी का कथानक भी अ×यतं 
संͯ¢Üत है िजसमɅ एक मÚयवगȸय पǐरवार मɅ एक åयèत ĐाǓंतकारȣ पǓत कȧ प×नी सुनदंा 
के मानͧसक संघष[ को Ĥèतुत ͩकया गया है। कहानी का सारांश इस Ĥकार है- 
शहर के एक ओर साधारण से मकान कȧ दसूरȣ मंिजल पर प×नी सुनदंा रसोई मɅ धीरे-
धीरे बझुती हु ई अँगीठȤ के सामने बठैȤ कुछ सोच रहȣ है। राǒğ के बारह बजे हɇ। सुनदंा के 
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ĐांǓतकारȣ पǓत काͧलÛदȣचरण अभी तक घर नहȣ ंलौटे हɇ। घर मɅ दो हȣ Ĥाणी रहत ेहɇ 
पǓत और प×नी। एक बालक जÛम के कुछ समय पæचात हȣ मर गया था। अँगीठȤ के 
सामने बठैȤ सुनदंा अपने पǓत कȧ Ĥती¢ा कर रहȣ है ͩक वे आएं तो वह उनके ͧलये 
रोǑटया ँ सेक दे। रोज रात को देर से आना उसके पǓत कȧ Ǒदनचया[ मɅ सिàमͧलत है। 
सुनदंा अपने पǓत कȧ ͬचतंा मɅ ǓनमÊन है ͩक वे भूखे-Üयासे न जाने कहा ँभटक रहे हɇ। 
Ĥती¢ा मɅ खीझकर वह रोटȣ बनाना आरंभ कर देती हɇ। थोड़ी देर बाद उसके पǓत 
काͧलÛदȣचरण तीन ͧमğɉ को साथ लेकर आत ेहɇ और सीधे अपने कमरे मɅ चले जात ेहɇ। 
चारɉ åयिÈत देश कȧ èवतंğता और उƨार के ͧलये ͬचिं×त Ĥतीत होते हɇ वे चारɉ 
आतंकवाद, देश कȧ èवतंğता तथा उससे जुड़ े ͪवͧभÛन मुƧɉ पर बहस कर रहे हɇ। 
अचानक काͧलÛदȣचरण को यह Úयान आता है ͩक उसने तथा उसके ͧमğɉ ने खाना नहȣ ं
खाया है। सुनदंा अभी भी अँगीठȤ के सामने बठैȤ ͪवचारɉ मɅ खोई है। वह अपने पǓत तथा 
ͧमğɉ कȧ बातɅ सुन रहȣ है परÛत ुउसे ͪवदेशी सरकार भारत माता और उसकȧ èवतंğता से 
जुड़ी बातɅ समझ मɅ नहȣ ंआती।ं वह भी इन बातɉ को समझना चाहती है। Èयɉͩक उसे ये 
बातɅ मह×वपणू[ लगती हɇ। ͩफर भी उसे इतना समझ मɅ आता है ͩक उसके पǓत तथा 
पǓत के ͧमğɉ कȧ गǓतͪवͬधया ँसरकार ͪवǾƨ हɇ। इसीͧलये उनके जोर-जोर से बोलने पर 
उसे भय लगता है। उसे अचानक Úयान आता है ͩक दो बजने को हɇ। उसके पǓत को न 
अपने शरȣर कȧ ͬचÛता है न अ पǓत प×नी कȧ। उसे अपने पǓत कȧ लापरवाहȣ पर Đोध 
आता है। उसे लगता है ͩक पǓत कȧ लापरवाहȣ के कारण हȣ उसके बÍचे कȧ म×ृयु हु यी 
थी। वह अचानक अपने बÍचे कȧ èमǓृत मɅ डूब जाती है। वह अ×यतं, åयाकुल हो जाती 
है, उसके नेğɉ मɅ आँस ूआ जाते हɇ, वह आँखɅ पɉछकर पनु: अपने को ͩकसी काय[ मɅ 
åयèत करने का Ĥयास करती है। तभी उसका पǓत काͧलÛदȣचरण आकर पछूता है ͩक 
हम चारɉ के ͧलये खाना होगा? सुनदंा अपने पǓत के èवर मɅ ͪवनय नहȣ ंअपन×व से 
यÈुत आदेश चाहती है। अत: वह कोई उ×तर नहȣ ंदेती। पǓत लौटकर ͧमğɉ से झूठ बोल 
देता है ͩक आज प×नी सुनदंा कȧ तǒबयत ठȤक नहȣ ंइसीͧलये घर मɅ खाना नहȣ ंबना। 
हम लोग होटल चलकर कुछ खा आत ेहɇ या यहȣ ंमँगा लेते हɇ। इस मुƧे पर ͧमğɉ मɅ 
ͪवचार हो हȣ रहा था ͩक सुनदंा एक बड़ी-सी थालȣ मɅ खाना परोसकर रख जाती है। 
काͧलÛदȣचरण को इसमɅ अपना अपमान Ĥतीत होता है। वह आकर सुनदंा पर Đोͬधत 
होता है तथा खाना वाͪपस उठाकर लाने को कहता है। सुनदंा भीतर हȣ भीतर घटु रहȣ 
थी, वह कुछ भी उ×तर नहȣ ं देती। पǓत के बहु त उकसाने पर वह केवल एक वाÈय 
बोलती है- ''खाओगे नहȣ ंएक तो बज गया।' काͧलÛदȣचरण Ǔनरèğ होकर लौट जाता है। 
सुनदंा अचार दे देती है। उसने अपने ͧलये कुछ भी नहȣ ंबचाया। एक बार उसे लगता है 
ͩक उसके पǓत ने उससे खाने के ͪवषय मɅ नहȣ ंपछूा पर दसूरे हȣ ¢ण वह पǓत परायण 
नारȣ यह सोचती है ͩक उसे एक रोज अपने पǓत के ͧलये भूखे रहने का पÖुय ͧमला। यह 
सोचकर उसका सारा Đोध एक ¢ण मɅ हȣ समाÜत हो जाता है। वह तÛमयता से बत[न 
माँजने लगती है और झटपट हाथ धोकर दरवाजे के बाहर खड़ी हो जाती है ͩक 'उÛहɅ कुछ 
जǾरत हु ई तो?' काͧलÛदȣ के ͧमğ अचार माँगत ेहɇ। वह अचार ले जाकर रख देती है और 
पनु: दȣवार से लगकर खड़ी हो जाती है ͩक 'काͧलÛदȣ कुछ माँगे तो जãदȣ से ला दे। 
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16.6 'प×नी' कहानी का ĤǓतपाɮय (संवेदना) 
Ǒहदंȣ कथा साǑह×य मɅ मनोव£ैाǓनक कहानी का आरंभ करने वाले जैनेÛġ कȧ प×नी 
कहानी कȧ आधाǐरशला भी 'èğी मनोͪव£ान' हȣ है। कहानी मɅ दो हȣ Ĥमुख पाğ हɇ। एक 
पǓत काͧलÛदȣचरण िजसकȧ दǓुनया बहु त ͪवèततृ है, िजसकȧ ͬचÛताएं बहु त बड़ी-बड़ी हɇ 
जैसे देश कȧ èवतंğता, देश का ͪवकास, राçĚ का उƨार इ×याǑद। दसूरȣ ओर प×नी 
सुनÛदा है जो घर के सीͧमत पǐरवेश मɅ Ǒदन काटती है। राǒğ के बारह बजे हɇ। ĐांǓतकारȣ 
åयèत पǓत अभी तक घर नहȣ ंलौटा है और सुनदंा रोǑटया ँबनाने कȧ Ĥती¢ा मɅ जलती 
हु यी अँगीठȤ के सामने बठैȤ है। उसके सोचने का ¢ेğ भी बहु त सीͧमत है- "सोचने को है 
तो यहȣ ͩक कोयले न बझु जाय।.. वह जाने कब आएँगे। एक बज गया है।'' इस सीͧमत 
घटुन भरे पǐरवेश मɅ सुनदंा अपने आप से हȣ बातɅ करती रहती है। उसके मन मɅ अनेक 
Ĥæन उठत ेरहत ेहɇ, िजनमɅ से कुछ का वह त×काल समाधान भी कर लेती है। उसका 
उदास और सूना मन ͨखÛन रहता है। भीड़ मɅ अकेला होने कȧ åयथा बड़ी भारȣ होती है। 
सुनदंा का अकेलापन इसीͧलये और भयावह हो जाता है Èयɉͩक वह वाèतव मɅ अकेलȣ 
नहȣ ं है घर मɅ उसका पǓत भी है। परंत ुदǓुनया जहान कȧ ͬचतंा मɅ डूबे उसके पǓत को 
सुनÛदा कȧ ͬचतंाओं से कोई सरोकार नहȣ।ं इसीͧलए उसका अभावĒèत मन अपने आप 
से हȣ बातɅ ͩकया करता है। पǓत कȧ बड़ी-बड़ी बातɅ उसके कुछ समझ आती हɇ, कुछ नहȣ।ं 
अपने पǓत कȧ इन बातɉ और ͩĐयाकलापɉ के ĤǓत उसके मन मɅ सàमान कȧ भावना है, 
पर कहȣ ंएक कचोट भी ͩक पǓत उससे देश और उससे जुड़ े ͪवषयɉ पर बात Èयɉ नहȣ ं
करता? उसकȧ अवèथा माğ बीस-बाईस वष[ है। वह भी जीना चाहती है, उ×साǑहत होना 
चाहती है, ͩकÛत ुपǓत कȧ उदासीनता और घर का घटुन भरा एकाकȧपन उसकȧ जीवन के 
ĤǓत ललक को मंद कर रहा है- "ͩफर भी उ×साह कȧ उसमɅ पड़ी भूख है। जीवन कȧ हɋस 
उसमɅ बझुती जा रहȣ है पर वह जीना चाहती है। उसने बहु त चाहा है ͩक पǓत उससे भी 
कुछ देश कȧ बात करɅ।'' सुनÛदा Ĥेम तथा समप[ण मɅ ͪवæवास रखती है और Ĥेम 
अͬधकार चाहता है। मÚयराǒğ मɅ घर लौटा काͧलÛदȣचरण सुनÛदा से अपने तथा अपने 
ͧमğɉ के ͧलए खाना बनाने कȧ लगभग याचना-सी करता है, उसका यह åयवहार 
èवाभाͪवक है, ऐसी िèथǓत मɅ एक पǓत का èवर ऐसा हȣ हो सकता है, ͩकÛत ुसुनÛदा 
आहत है वह चाहती है ͩक उसका पǓत उससे अͬधकारपणू[ खाने कȧ माँग करे- "उसके 
मन मɅ बेहद गèुसा उठने लगा। यह उससे ¢मा-Ĥाथȸ से Èयɉ बात कर रहे हɇ, हँसकर 
Èयɉ नहȣ ंकह देते कुछ और खाना दो। जैसे मɇ गरै हू।ँ'' वह अपने ͧलये थोड़ा भी खाना 
नहȣ ंबचाती। सब एक बड़ी थालȣ मɅ रखकर, काͧलÛदȣचरण और उसके ͧमğɉ को दे देती 
है। अपने इस ×याग पर उसे तǓनक भी मलाल नहȣ ंपरÛत ुइस बात कȧ टȣस जǾर है ͩक 
उसके पǓत ने एक बार भी यह नहȣ ंपछूा ͩक उसने अपने ͧलये भी खाना रखा है अथवा 
नहȣ।ं एक ओर सुनदंा है िजसे पǓत हȣ नहȣ ंपǓत के ͧमğɉ के भी खाने कȧ ͩफĐ है दसूरȣ 
ओर काͧलदȣचरण है जो परूȣ तरह Ǔनिæचतं है। उसे यह होश हȣ नहȣ ंͩक घर मɅ उसकȧ 
प×नी भूखी है। यह कचोट, यह अकेलापन सुनदंा को åयͬथत कर देता है। उसे रह-रहकर 
अपने मरे हु ये बÍचे कȧ याद आती है। बÍचे कȧ म×ृयु के ͧलये भी वह अपने पǓत कȧ 
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लापरवाहȣ को हȣ उ×तरदायी ठहराती है। इतने पर भी सुनदंा को पǓत पर Đोध आता है 
पर ¢ͨणक। अंÛतत: वह पǓत के ĤǓत सàमान एव ंकत[åय कȧ भावना से यÈुत पǓत के 
हर आदेश कȧ पǓूत[ के ͧलये त×पर रहती है। जैनेÛġ ने सुनदंा के Ǿप मɅ भारतीय प×नी 
कȧ सहनशिÈत का उदाहरण Ĥèतुत ͩकया है। आ×म पीड़ा जैनेÛġ के नारȣ चǐरğɉ कȧ 
ͪवशेषता है। सुनदंा भी अपनी हर åयथा को दबाकर सहज बने रहने का Ĥयास करती है। 
भारतीय प×नी के ͧलये अपना èवभाव बदलना सभंव नहȣ ंचाहे पǓत ͩकतना हȣ अनदुार 
Èयɉ न हो। 
'प×नी' कहानी मɅ सुनदंा के Ǿप मɅ केवल अपने घर-संसार तक ͧसमटȣ भारतीय 
मÚयवगȸय घरेल ू प×नी कȧ घटुन, पीड़ा, संवेदना, कत[åय बोध, समप[ण, कंुठाओं तथा 
मानͧसक ऊहापोह को उभारना हȣ जैनेÛġ का ĤǓतपाɮय है। गोͪवÛद ͧमĮ 'प×नी' कहानी 
कȧ संवेदना को एक अलग हȣ नजǐरए से देखते हɇ- ''प×नी के Ǻिçटकोण से ͧलखी गयी 
यह कहानी प×नी कȧ घटुन माğ कȧ कहानी नहȣ ंरह जाती उसके पार जाती है। िजस 
तरह पǓत काͧलÛदȣचरण और उसके Đोध को एक तरफ रखकर प×नी उनके ĐांǓतकाǐरयɉ 
को खाना ͨखलाने मɅ लग जाती है, उससे बगरै कहे तो यह रेखांͩकत हो जाता है ͩक उस 
समय कȧ ĐांǓतकाǐरता मɅ खासा योगदान पि×नयɉ का था।'' 
यह Ǻिçटकोण कहानी के ĤǓतपाɮय को और अͬधक ͪवèततृ फलक Ĥदान करता है। 

16.7 'प×नी' कहानी का ͧशãप 
सहजता तथा èवाभाͪवकता जैनेÛġ के ͧशãप कȧ सबसे बड़ी ͪवशेषता है। 'प×नी' कहानी 
के ͧशãप कȧ भी सबसे वहȣ ͪवशेषता उसकȧ Ĥ×यनहȣनता है। ऐसा लगता हȣ नहȣ ंहै ͩक 
जैनेÛġ कहानी ͧलखने का Ĥयास कर रहे हɇ वरन ्कहानी प×नी कȧ सोच के साथ-साथ 
èवयमेंव ͪवकͧसत होती जा रहȣ है। 'प×नी' कहानी कȧ भाषा संवेदना के अनकूुल सहज-
èवाभाͪवक ĤवाहयÈुत भाषा है। कहानी के कØय के अनǾुप भाषा को दǾुह शÞदɉ के 
Ĥयोग से बचाने मɅ जैनेÛġ पणू[तया सफल रहे हɇ- "दो Ĥाणी इस घर मɅ रहत ेहɇ, पǓत 
और प×नी। पǓत सवेरे से गये लौटे नहȣ ंऔर प×नी चौके मɅ बठैȤ है।" भाषा कहानी के 
मम[ को खोलकर रख देती है जैसे भारतीय प×नी कȧ ǓनयǓत हȣ है चौके मɅ रहना। 'प×नी' 
कहानी मɅ जैनेÛġ कȧ भाषा कȧ बोधगàयता भाषा मɅ माधयु[ एव ंरसा×मकता कȧ सिृçट 
करती है िजसमɅ पाठक को अͧभभतू करने कȧ ¢मता है- "देखो, अब दो बजɅगे। उÛहɅ न 
खाने कȧ ͩफĐ न मेरȣ ͩफĐ। मेरȣ तो खैर कुछ नहȣ,ं पर अपने तन का Úयान तो रखना 
चाǑहए। ऐसी बेपरवाहȣ से तो वह बÍचा चला गया। उसका मन ͩकतना भी इधर-उधर 
डोले, पर अकेलȣ जब होती है तब भटक-भटक कर यह मन अंत मɅ उसी बÍचे के अभाव 
पर आ पहु ँचता है।" कहानी मɅ जैनेÛġ ने सव[ğ छोटे-छोटे वाÈयɉ का हȣ Ĥयोग ͩकया है 
एक आध लàबे वाÈय का Ĥयोग ͩकया भी है तो उसे खÖडɉ मɅ ͪवभÈत कर बोधगàय 
बना Ǒदया है। जैनेÛġ ͬचतंक कथाकार है। उनके पाğɉ के चǐरğ Ǔनमा[ण मɅ उनके 
मानͧसक संघष[, अचेतन कȧ िèथǓत तथा पǐरिèथǓतयɉ पर उनकȧ ĤǓतͩĐया का योगदान 
होता है। इसͧलये जैनेÛġ मɅ èवगत कथन शैलȣ का Ĥयोग बहु त ͧमलता है। इस कहानी 
मɅ सोच मɅ डूबी सुनदंा का मानस पटल उसके èवगत कथनɉ के माÚयम से पाठकɉ के 
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सम¢ खुलता जाता है- ''और कब तक बठँूै। मुझसे नहȣ ंबठैा जाता। कोयले भी लहक 
आए हɇ। और उसने झãलाकर तवा अँगीठȤ पर रख Ǒदया। नहȣ ंअब वह रोटȣ बना हȣ 
लेगी।'' जैनेÛġ कथानक मɅ घटनाओं को मह×व नहȣ ं देते। बहु त सी जगह वह केवल 
संकेत माğ से काम चला लेत ेहɇ। 'प×नी' कहानी मɅ भी èथान-èथान पर संकेता×मक शैलȣ 
का Ĥयोग हुआ है। उदाहरण के ͧलये जैनेÛġ कहानी मɅ शहर का नाम देना आवæयक नहȣ ं
समझत-े ''शहर के एक ओर Ǔतरèकृत मकान।'' शहर कोई भी हो Èया फक[  पड़ता है। 
Ĥतीका×मकता जैनेÛġ के ͬचतंन को संĤेषणीय बनाती है। कहानी मɅ 'अचार' का Ĥयोग 
Ĥतीका×मक है। ͧभÛन िèथǓतयɉ, पाğɉ, घटनाओं एव ंपǐरवेश पर ͬचतंन ĤͩĐया के दौरान 
जैनेÛġ अनेक सूिÈतयɉ कȧ सिृçट करत ेहɇ। 'प×नी' कहानी मɅ भी यğ-तğ ĤाÜत सूिÈतया ँ
जैनेÛġ के ͪवचारक Ǿप से पǐरͬचत कराती हɇ- 
1. आतंक से ͪववेक कंुǑठत होता है। 
2. हमारा लêय बुͪ ƨ को चारɉ ओर से जगाना है, उसे आतंͩकत करना नहȣ।ं 
प×नी के मानͧसक संघष[ को जैनेÛġ इतनी बखूबी इतनी सहजता से उभारत ेहɇ ͩक सुनदंा 
का चǐरğ एक रेखाͬचत का èवǾप ĤाÜत कर लेता है। 
'प×नी' कहानी मɅ जैनेÛġ कȧ शलैȣ अ×यतं Ǔनजी है, इतनी Ǔनजी कȧ पाठक को भी कहानी 
मɅ अपनेपन का आभास होने लगता है। 
प×नी कहानी मɅ अनेक èथान पर Ĥæनो×तर शलैȣ के दश[न होत ेहɇ। अपनी ͬचतंाओं मɅ 
डूबी सुनदंा अपने आप से हȣ Ĥæन करती रहती है और èवय ं हȣ उनका समाधान भी 
खोज लेती है। एक भी वाÈय Ǔनरथ[क नहȣ।ं सहज भाषा मɅ गभंीर ͬचतंन Ĥèतुत ͩकया है- 
''मन कठोर यɉ हुआ ͩक, वह इस तरह कȧ बातɅ सोचती हȣ Èयɉ है? Ǔछ:। यह भी सोचने 
कȧ बात है।'' 

16.8 संदभ[ एवं Ĥसंग सǑहत åयाÉया 
भारतमाता .................................................................... जवानɉ के ͧलए नहȣ ंहै। 
सÛदभ[:- 
मनोͪवæलेषणा×मक कहाǓनयɉ के माÚयम से ǑहÛदȣ कहानी कȧ अÛतया[ğा का आरàभ 
करने वाले जैनेÛġ ǑहÛदȣ कथासाǑह×य मɅ एक ͪवशेष èथान रखत ेहɇ। यगुĤवत[क कथाकार 
जैनेÛġ का कथा साǑह×य भी उनके ͬचतंक एव ंͪवचारक åयिÈतव कȧ झाँकȧ Ĥèतुत करता 
है। Ĥèतुत गɮयांश जैनेÛġ ɮवारा रͬचत 'प×नी' कहानी से उƨृत है। 'प×नी' जैनेÛġ कȧ 
कालजयी कहाǓनयɉ मɅ से एक है। नारȣ के ĤǓत उदार Ǻिçटकोण रखने वाले जैनेÛġ ने 
इस कहानी मɅ प×नी सुनÛदा कȧ मनोदशा, मनोåयथा, अÛतɮ[वÛɮव एव ं ͬचÛतन को 
उभारा है। 
Ĥसंग:- 
सुनÛदा का ĐािÛतकारȣ पǓत काͧलÛदȣचरण राǒğ मɅ बारह बजे के उपराÛत अपने तीन 
ͧमğɉ को लेकर घर मɅ Ĥवेश करता है। वे चारɉ ͧमğ देशोƨार के ͧलए कǑटबƨ हɇ। उनमɅ 
Ǒहसंा और अǑहसंा को लेकर बहस Ǔछड़ी हु ई है। वे खूब जोश मɅ है। 
åयाÉया:- 
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ͧमğɉ मɅ चल रहȣ चचा[ एव ंͪवचार-ͪवमश[ का मलूभाव है ͩक भारत को अंĒेजɉ से èवतÛğ 
कराना है। आजादȣ ĤाÜत करनी है चाहे वह ͩकसी भी तरह से ĤाÜत हो। ĐांǓतकाǐरयɉ का 
ͪवæवास है ͩक देश कȧ èवतÛğता के ͧलए नीǓत अथवा अनीǓत, Ǒहसंा अथवा अǑहसंा कोई 
भी माग[ अपनाया जा सकता है। ͧमğɉ मɅ इस बात को लेकर Đोध है ͩक शांǓत एव ं
सƫाव के ɮवारा हम अभी तक आजादȣ ĤाÜत नहȣ ंकर पाए हɇ। मधरु åयवहार सदैव 
उपयÈुत नहȣ ंहोता है। अǑहसंा का पǐरणाम हमारे सम¢ है। वे 'शठे शाठय ंसमाचरेत' मɅ 
ͪवæवास रखत ेहɇ। िजस Ĥकार मीठȤ बातɉ ɮवारा बाघ के मु ंह से ͩकसी åयिÈत का ͧसर 
नहȣ ंछुड़ाया जा सकता है। इसका एकमाğ उपाय बाघ को मारना होता है। उसी Ĥकार इस 
समय आजादȣ केवल सशèğ ĐांǓत के ɮवारा हȣ सàभव है। ͧमğɉ के ͪवचार मɅ लोग 
आतंकवाǑदयɉ को मूख[ एव ंअपǐरपÈव बालक समझत े हɇ। उन पर इस सोच का कोई 
Ĥभाव नहȣ ंपड़ता। उÛहɅ बुͪ ƨमान कहलवाने का कोई शौक नहȣ ं है। पǐरपÈवता से उÛहɅ 
कोई Ĥयोजन नहȣ।ं उनका एकमाğ लêय तो देश कȧ èवतÛğता है। चाहे वह ͩकसी भी 
कȧमत पर ĤाÜत हो। इस èवतÛğता के ͧलए वे अपने Ĥाणɉ का उ×सग[ करने को तैयार 
हɇ। उÛहɅ जीवन से कोई मोह नहȣ।ं सÛतान का मोह भी उÛहɅ इस लêय से ͪवमुख नहȣ ं
कर सकता। उÛहɅ ͩकसी Ĥकार कȧ धन-सàपि×त कȧ चाह नहȣ।ं जब कोई इÍछा हȣ शेष 
नहȣ ंतो Ĥाणɉ का भय कैसा? आजादȣ कȧ लड़ाई मɅ वे हर Ĥकार का अÛयाय सहने को 
तैयार हɇ। उÛहɅ कोई भय नहȣ।ं वे यवुा हɇ। यवुा तो Ǔनभ[यता का हȣ दसूरा नाम है। 
ͪवशेष:- 
1. ये चारɉ ͧमğ उĒ ĐािÛतकारȣ हɇ जो केवल साÚय कȧ ĤािÜत मɅ ͪवæवास करत ेहɇ। 

उÛहɅ आजादȣ चाǑहए चाहे साधन कुछ भी हो। गाँधी कȧ भांǓत साधनɉ कȧ पͪवğता मɅ 
उनका ͪवæवास नहȣ।ं 

2. बाघ के ǺçटाÛत ɮवारा तØय ǓनǾपण। 
3. देशĤेमी देश के ͧलए मर-ͧमटने को सदैव त×पर रहता है। 
4. आतंकवाǑदयɉ के ͪवचारɉ के अनकूुल भाषा मɅ भी ओज गणु है। सहज, सरल भाषा 

है। भाषा के Ĥवाह को बनाए रखने के ͧलए जैनेÛġ ने Ĥचͧलत उदू[ भाषा के शÞदɉ 
का भी Ĥयोग ͩकया है- आजादȣ, बजुुगȸ, गज[, जुãम इ×याǑद। 

5. ͪववेचना×मक एव ंसंवाद शैलȣ का Ĥयोग। 
2. सुनÛदा जहा ँथी ........................................................... धीरज खो जाता है। 

Ĥसंग:- 
Ǒदन भर अकेलȣ रहकर देर राǒğ तक पǓत कȧ Ĥती¢ा सुनÛदा कȧ ͪववशता है। पǓत कȧ 
Ĥती¢ा करत-ेकरत ेवह रोǑटयाँ बना चुकȧ है। पǓत आ चुके हɇ। वे अपने कमरे मɅ ͧमğɉ के 
साथ बहस मɅ मÊन है। वह अपने पǓत और उनके ͧमğɉ कȧ बातɅ सुन रहȣ है। ये बातɅ 
सुनÛदा मɅ एक ͪवशेष मनःिèथǓत को जÛम देती है। Ĥèतुत गɮयांश मɅ सुनÛदा कȧ इसी 
मनःिèथǓत पर Ĥकाश डाला गया है- 
åयाÉया:- 
सुनÛदा आलस भाव से सोचती हु ई अभी भी जहाँ कȧ तहाँ है अथा[त ्अँगीठȤ के सामने 
बठैȤ है। उसकȧ आँखɉ मɅ सूनापन है। वह अँगीठȤ के सामने माथे पर अंगुͧ लयाँ Ǒटकाकर 
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ͬचÛतनीय मुġा मɅ बठैȤ अपने पǓत तथा उनके ͧमğɉ का वाता[लाप सुन रहȣ है। वह 
जानना चाहती है ͩक उसके पǓत अपने ͧमğɉ के साथ इस तरह कȧ बातचीत Èयɉ करत े
हɇ। वे चारɉ ͧमğ ĐांǓतकारȣ हɇ। अत: जोश से भरे हु ए हɇ। सनुÛदा को यह समझ मɅ नहȣ ं
आता ͩक वे Èयɉ इस Ĥकार जोश मɅ डूबे हɇ। वाèतव मɅ सुनÛदा मɅ èवय ंकोई उ×साह 
नहȣ।ं जीवन के ĤǓत ͩकसी Ĥकार के उ×साह से उसका अभी तक वाèता नहȣ ं पड़ा। 
इसीͧलए उसे यह उ×साह का भाव आकͪष[त तो करता है, परंत ुठȤक उसी Ĥकार िजस 
Ĥकार सुदरू åयाÜत हरȣǓतमा सुÛदर एव ंसुखद लगती है। इसीͧलए दसूरɉ मɅ ͪवɮयमान 
यह उ×साह का भाव भी उतरने आकष[क, मनोरम, सुखद एव ंĤशंसनीय लगता है, ͩकंत ु
वह èवय ंइस उ×साह से अपǐरͬचत है। वह भी इस उ×साह से पǐरͬचत होना चाहती है। 
देश कȧ èवतÛğता को समझना चाहती है। परÛत ुĤयास करने पर भी वह भारत माता 
तथा उसकȧ èवतÛğता के ͪवषय मɅ कुछ समझ नहȣ ंपाती। इन ĐािÛतकाǐरयɉ का उ×साह 
से यÈुत होकर जोर-जोर से वाता[लाप भी घर-संसार मɅ ͧसमटȣ, एकाकȧ जीवन åयतीत 
कर रहȣ इस यवुती कȧ समझ से परे है। उसकȧ िजजीͪवषा शन:ै शन:ै ¢ीण हो रहȣ है। 
जीने के ĤǓत इÍछा कȧ कमी होने पर भी वह जीना चाहती है। वह चाहती है ͩक उसका 
पǓत उससे देश जैसे मह×वपणू[ ͪवषय पर वाता[लाप करे। उसे इस योÊय समझ ेͩक उससे 
ͪवचारणीय मुƧɉ पर बात कȧ जा सकती है। अगर वह पǓत िजतनी बुͪ ƨमान न भी हो तो 
भी धीरे-धीरे 'करत-करत अßयास के जड़मǓत होत सुजान' के आधार पर वह पǓत कȧ 
बातɉ को समझने लगेगी। सुनÛदा सोचती है ͩक वह अͬधक पढ़ȣ-ͧलखी नहȣ ंहै तो इसके 
ͧलए वह दोषी नहȣ,ं अवसरɉ कȧ कमी हȣ इसके ͧलए उ×तरदायी है। वह जीना चाहती है 
इसͧलये अभी भी पढ़ने को तैयार है, ͩकÛत ुउसके पǓत मɅ इतना धैय[ कहाँ ͩक वह अपनी 
प×नी सुनÛदा को पढ़ाए अथवा पढ़ाने कȧ åयवèथा करे। सुनÛदा का ͪवचार है ͩक åयिÈत 
चाहे ͩकतना भी सǑहçण ुÈयɉ न हो अपनी प×नी के ĤǓत उदार होने मɅ उसका धैय[ जबाब 
दे जाता है। 
ͪवशेष - 
1. घर कȧ चाहरदȣवारȣ मɅ सुनÛदा के ͧलए केवल Ĥती¢ा, एकाकȧपन एव ंघटुन है। अत: 

जीने के ĤǓत उसका उ×साह हȣ समाÜत हो रहा है। 
2. प×नी पǓत से बौͪƨक èतर पर भी संवाद चाहती है। सुनÛदा को भी कçट है ͩक पǓत 

उससे अपने ͧमğɉ के समान बातचीत Èयɉ नहȣ ंकरता? पǓत के होते हु ए भी सुनÛदा 
अकेलेपन कȧ åयथा झेल रहȣ है। 

3. मनोव£ैाǓनक तØय कȧ èवाभाͪवक ĤèतुǓत- 'प×नी के साथ पǓत का धीरज खो जाता 
है'। 

4. एकाकȧपन एव ंसीͧमत पǐरवेश नारȣ के åयिÈतव मɅ अनेक कुÖठाओं को जÛम देता 
है। 

5. ĤवाहयÈुत सरल भाषा। 
6. सुनÛदा कȧ मनःिèथǓत के अनकूुल ͬचÛतन Ĥधान शैलȣ। 

3. सुनÛदा ने ............................................. मɇ Èया कǾँ? 
Ĥसंग- 
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सुनÛदा सारा भोजन एक थालȣ मɅ परोसकर पǓत काͧलÛदȣचरण एव ं उसके ͧमğɉ के 
सामने रख आती है। उसका पǓत पछूता है- "खाना और नहȣ ंहै? अÍछा लाओ अचार।'' 
वह अचार लेकर चला जाता है। सुनÛदा ने अपने ͧलए कुछ भी नहȣ ंबचाया। अपने पǓत 
के åयवहार पर वह ¢ुÞध है ͩक उसे अपनी प×नी के खाने कȧ तǓनक भी ͬचÛता नहȣ,ं 
परÛत ुभारतीय पǐरवेश मɅ पलȣ यह प×नी ͩकस Ĥकार इस तरह कȧ सोच पर ǓनयÛğण 
रखती है, इसका Ĥèतुत गɮयांश मɅ जैनेÛġ ने बहु त सुÛदर ͬचğण ͩकया है। 
åयाÉया:- 
राǒğ का एक बज रहा है। प×नी सुनÛदा घर मɅ पका सारा भोजन एक थालȣ मɅ परोसकर 
पǓत तथा उसके ͧमğɉ के सम¢ रख देती है। उसका पǓत आकर पछूता है खाना और है? 
पǓत के इस Ĥæन पर उसे Úयान आता है ͩक उसने अपने खाने के ͧलए कुछ भी नहȣ ं
बचाया। पǓत तथा उसके ͧमğɉ को खाना परोसत ेवÈत उसे यह Úयान हȣ न था ͩक उसे 
भी भोजन करना है। उसे अपने ऊपर Đोध आया। उसके मन मɅ कठोरता का भाव 
उ×पÛन हुआ। उसे इस बात का Đोध नहȣ ंथा ͩक उसने अपने ͧलए खाना Èयɉ नहȣ ंरखा, 
Èयɉͩक दसूरɉ को ͨखलाने मɅ एक Ĥकार कȧ तिृÜत होती है, åयिÈत गव[ अनभुव करता है 
ͩक देखो èवय ंभूखे रहकर मɇने दसूरे का पेट भरा। उसके मन मɅ कटुता अपने पǓत के 
åयवहार के ĤǓत है। उसके पǓत ने यह जानकर भी ͩक भोजन समाÜत हो चुका है एक 
बार भी नहȣ ंपछूा ͩक तुम Èया खाओगी? Ǒदन भर पǓत कȧ Ĥती¢ा मɅ रत, उसके खाने-
पीने कȧ ͬचÛता मɅ डूबी प×नी पǓत से इतनी अपे¢ा तो रखती हȣ है। वह भी चाहती है 
ͩक पǓत कम से कम उसके ĤǓत इतना संवेदनशील तो हो हȣ ͩक यह जानने कȧ कोͧशश 
करे ͩक प×नी ने भी खाना खाया है अथवा नहȣ।ं सुनÛदा के èवाͧभमान को ठेस लगती 
है। वह अपमाǓनत अनभुव करती है। दसूरे हȣ ¢ण उसे ͪवरासत मɅ ͧमले भारतीय प×नी 
के संèकार जाग उठत ेहɇ। उसे लगता है ͩक पǓत के ͪवषय मɅ इस Ĥकार सोचना भी 
गलत है। वह èवय ंको ͬधÈकारती है। उसे अपनी यह सोच तुÍछ Ĥतीत होती है। उसे 
लगता है ͩक उसे तो ĤसÛन होना चाǑहए ͩक उसे पǓत व असमय घर आए अǓतͬथयɉ के 
ͧलए एक Ǒदन भूखे रहने का पÖुय ͧमला। भारतीय संèकार तो दोनɉ को हȣ देवता घोͪषत 
करत ेहɇ। सुनÛदा संकãप करती है ͩक वह आगे से कभी अपने पǓत को नाराजगी का 
अवसर नहȣ ंदेगी। पǓत परायणा सुनÛदा के मन मɅ पǓत के ĤǓत Ĥेम उमड़ पड़ता है। वह 
उसी Ĥेमभाव से खीझ उठती है ͩक उसके पǓत को अपने èवाèØय कȧ भी ͬचÛता नहȣ।ं 
Ǒदन भर भूखे-Üयासे घमूते हɇ। 
ͪवशेष:- 
1. सुनÛदा के वचैाǐरक संघष[ एव ंमानͧसक ऊहापोह कȧ Įेçठ अͧभåयिÈत है। 
2. प×नी भी एक मनçुय है, उसमɅ भी èवाͧभमान है, वह भी अपने पǓत से अपने ĤǓत 

कǓतपय क×त[åयɉ कȧ अपे¢ा रखती है। 
3. भारतीय मÚयवगȸय पǐरवेश मɅ प×नी का पǓत के ĤǓत अनदुार होना लगभग असंभव 

सा है। सुनÛदा का चǐरğ इसका उदाहरण है। 
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4. घरेल ूèğी और पǽुष कȧ दǓुनया मɅ एक चौड़ी खाई है। प×नी कȧ दǓुनया चौके-चूãहे 
तक ͧसमटȣ है, िजसमɅ हर ¢ण पǓत कȧ वचैाǐरक मौजूदगी है। जबͩक पǓत का 
संसार फैला हुआ है िजसमɅ प×नी से भोजन के ͧलए पछूने का भी अवकाश नहȣ।ं 

5. भावा×मक, संवाद एव ंͪववेचना×मक शलैȣ। 
6. कृǒğमता से मुÈत सुनÛदा के भावɉ के संघष[ को अͧभåयÈत करती सहज एव ंसरल 

भाषा का Ĥयोग। 

16.9 शÞदावलȣ 
शÞद  अथ[ 
Ǔतरèकृत  अनाǺत, अनादर पवू[क ×याग ͩकया हुआ 
तãला  मंिजल, ऊपर-नीचे मकान का खÖड 
èपहृणीय  गौरवशालȣ, िजसके ͧलए कामना कȧ जा सके 
मनोरम  मनोहर, सुÛदर 
अनायास  ǒबना Ĥयास के, सहसा 
अठखेͧलया ं ͪवनोद Đȧड़ा, चपलता 
ͪवéवल  åयाकुल, बचेैन 
ǽçट  नाराज, कुͪपत 
हठात ् जबरदèती, अचानक 
िèनÊध  èनेहयÈुत, Ĥेममय, ͬचकना 

16.10 अßयासाथ[ Ĥæन 
1. 'प×नी' कहानी के आधार पर जैनेÛġ कȧ कहानी कला कȧ ͪवशेषताएं बताइये। 
2. 'प×नी' कहानी मɅ लेखक के देश कȧ èवतÛğता तथा ͪवदेशी सरकार के ĤǓत åयÈत ͪवचारɉ पर 

Ĥकाश डाͧलए। 
3. भाषा तथा शैलȣ कȧ Ǻिçट से 'प×नी' कहानी कȧ समी¢ा कȧिजए। 
4. 'प×नी' कहानी कȧ Ĥमुख पाğ सुनÛदा के अÛतɮ[वÛɮव पर एक ǑटÜपणी ͧलͨखए। 

16.11 सÛदभ[ ĒÛथ 
1. राजेÛġ यादव; कहानी : èवǾप और संवेदना, नेशनल पिÞलͧशगं हाउस, Ǒदãलȣ, 1968 
2. इÛġनाथ मदान; ǑहÛदȣ-कहानी (अपनी जुबानी) राजकमल Ĥकाशन, Ǒदãलȣ 1968 
3. डॉ. हेत ुभारɮवाज; èवातğंयɉ×तर ǑहÛदȣ कहानी मɅ मानव ĤǓतमा, पचंशील Ĥकाशन, जयपरु, 

1983 
4. जैनेÛġ कुमार; समय और हम, पवूȾदय Ĥकाशन, Ǒदãलȣ, 1962 
5. Ĥभाकर माचवे (संपादक); जैनेÛġ के ͪवचार, पवूȾदय Ĥकाशन, Ǒदãलȣ, 1996 
6. डॉ. राजेÛġ मोहन भटनागर; जैनेÛġ : एक अÚययन, भारतीय Ēथं Ǔनकेतन, Ǒदãलȣ, 1994 
7. नामवर ͧसहं; कहानी : नयी कहानी, लोक भारती Ĥकाशन, इलाहाबाद, 1973 
8. जैनेÛġ; साǑह×य का Ĥेय और Įेय, पवूȾदय Ĥकाशन, Ǒदãलȣ, 1953 
9. अमतृराय; आधुǓनक भावबोध कȧ सं£ा, हंस Ĥकाशन इलाहाबाद, 1977 
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इकाई-17 यशपाल कȧ 'महाराजा का इलाज' का संवेदना व 
ͧशãप 

इकाई कȧ Ǿपरेखा - 
17.0 उƧेæय 
17.1 Ĥèतावना 
17.2 यशपाल का साǑहि×यक पǐरचय 
17.3 महाराजा का इलाज कहानी का सारांश 
17.4 महाराजा का इलाज (संवेदनागत ͪववेचन) 

17.4.1 वग[गत Įेçठता का भाव 
17.4.2 रोग Úयानाकष[ण का माÚयम 
17.4.3 जीवन-र¢क पेश ेका धन-बल से दǾुपयोग 
17.4.4 महाराजा के अहम ्एव ंवहम ्का इलाज 

17.5 महाराजा का इलाज (ͧशãपगत ͪववेचन) 
17.5.1 शैलȣ 
17.5.2 भाषा 
17.5.3 संवाद 

17.6 åयाÉया 
17.7 शÞदावलȣ 
17.8 साराशं 
17.9 अßयासाथ[ Ĥæन 
17.10 संदभ[ ĒÛथ 

17.0 उƧेæय 
Ĥèतुत इकाई मɅ हम Ĥͧसƨ कथाकार यशपाल ɮवारा ͧलͨखत 'महाराजा का इलाज' कहानी 
का अÚययन करɅगे। इस इकाई को पढ़ने के बाद ͪवɮयाथȸ - 

 कहानी को सं¢ेप मɅ जान सकɅ गे। 
 यशपाल का साǑहि×यक पǐरचय ĤाÜत कर सकɅ गे। 
 कहानी कȧ मूल संवेदना को समझ सकɅ गे। 
 कहानी कȧ ͧशãपगत ͪवशेषताओं से पǐरͬचत हो सकɅ गे। 
 कहानी का मूãयांकन कर सकɅ गे। 
 कहानी के मह×वपणू[ अंशɉ कȧ åयाÉया कर सकɅ गे। 

17.1 Ĥèतावना 
यशपाल ĤेमचÛद कȧ परàपरा को ͪवकͧसत करने वाले रचनाकार हɇ। वे समाज कȧ 
वाèतͪवकता, उसकȧ कुǾपता, ͪवसंगǓतयɉ और अÛतͪव[रोधɉ का ͬचğण करत ेहɇ। वे शोषण 
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कȧ मूल इकाई पर व£ैाǓनक ͬचÛतन के ɮवारा Ĥहार करत ेहɇ। इसी व£ैाǓनक Ǻिçटकोण 
के कारण वे 'पसू कȧ रात', 'कफन', और 'गोदान' कȧ सामािजक यथाथ[वादȣ राह पर 
ǓनरÛतर आगे बढ़त ेगये। यह सहȣ है ͩक उन पर मÚयवगȸय संèकारɉ का दबाव था 
लेͩकन उÛहɉने यथाथ[ और सामािजक ĤǓतबƨता के माग[ से कभी मुँह नहȣ ंमोड़ा! अपनी 
स¢म रचनाशीलता के बल पर उÛहɉने ͪवपलु साǑह×य ǑहÛदȣ जगत को Ǒदया िजनमɅ कई 
कालजयी रचनाएं सिàमͧलत हɇ। 'महाराजा का इलाज' इसी तरह कȧ उनकȧ चͬच[त कहानी 
है। इसमɅ उÛहɉने सांमती वभैव और दंभ का पदा[फाश हȣ नहȣ ंͩकया बिãक उस पर åयÊंय 
भी ͩकया है। 

17.2 यशपाल का साǑहि×यक पǐरचय 
यशपाल का जÛम 03 Ǒदसàबर 1903 को ͩफरोजपरु छावनी मɅ एक साधारण खğी 
पǐरवार मɅ हुआ था। इनके ͪपता हȣरालाल एक साधारण कारोबारȣ थे और माता Įीमती 
Ĥेमदेवी अनाथालय के èकूल मɅ अÚयाͪपका थीं। Ĥारिàभक ͧश¢ा घर पर हȣ हु ई। सात-
आठ वष[ कȧ अवèथा मɅ गǾुकुल कांगड़ी मɅ Ĥवेश ͧलया लेͩकन सातवी ंक¢ा मɅ पढ़त े
समय असाÚय रोग के कारण गǾुकुल से लाहौर आ गये। 1921 मɅ ͩफरोजपरु छावनी के 
मनोहरलाल मेमोǐरयल èकूल से Ĥथम Įेणी मɅ मैǑĚक मɅ िजले मɅ Ĥथम èथान ĤाÜत 
ͩकया। वजीफा ͧमलने के बावजूद उÛहɉने सरकारȣ कालेज मɅ Ĥवेश लेने से इंकार कर 
Ǒदया और लाला लाजपतराय ɮवारा èथाͪपत नेशनल कालेज मɅ Ĥवेश ͧलया यहȣ ंउनका 
भगत ͧसहं, सुखदेव आǑद ĐांǓतकाǐरयɉ से पǐरचय हुआ। उÛहɉने ĐांǓतकारȣ आंदोलन मɅ 
सͩĐय भाग ͧलया। इसके पǐरणामèवǾप उनकȧ ͬगरÝतारȣ हु ई और उÛहɅ जेल जाना पड़ा। 
जेल मɅ रहत े हु ए हȣ 07 अगèत 1936 को Ĥकाशवती जी से उनका ͪववाह हुआ। 26 
Ǒदसàबर 1976 को महान ĐांǓतकारȣ एव ंसाǑह×यसेवी यशपाल का Ǔनधन हुआ। इस 
अवͬध मɅ उÛहɉने ͪवपलु साǑह×य का सजृन ͩकया। उनके ĐांǓतकारȣ जीवन कȧ छाप उनके 
रचना संसार मɅ साफ Ǒदखाई पड़ती है। यशपाल अपने साǑह×य कȧ Ĥयोजनशीलता èपçट 
करत ेहु ए ͧलखत ेहɇ - ''मेरे साǑहि×यक काय[ कलाप हमेशा हȣ राजनीǓत से अͧभÛन रहे हɇ 
मेरा उƧेæय है जनता के Ǒहतɉ कȧ र¢ा करना। जब मɇ सͩĐय ĐांǓतकारȣ था तब भी मɇने 
कलम को नहȣ ंछोड़ा और जेल मɅ भी ͧलखता था Èयɉͩक मɇ समझता हू ँ ͩक साǑह×य 
ͪवġोह कȧ भावना पदैा करने का साधन है और उससे जनता कȧ ĐांǓतकारȣ चेतना 
ͪवकͧसत होती है।'' वाèतव मɅ यशपाल दरू एकांत मɅ बठैकर कãपना के महल Ǔनͧम[त 
नहȣ ंकरत ेबिãक ĤेमचÛद कȧ भांǓत यथाथ[ कȧ ठोस भूͧम पर रहकर पाठकɉ का उससे 
सा¢ा×कार करात ेहɇ। साàयवादȣ और जनवादȣ ͪवचारधारा उनके साǑह×य का Ĥमुख आधार 
है। उÛहɉने जनजीवन कȧ समèयाओं को रोचक और कला×मक ढ़ंग से Ĥèतुत ͩकया है। 
उÛहɉने उपÛयास और कहाǓनयɉ मɅ हȣ Ĥͧसͪƨ ĤाÜत नहȣ ंकȧ बिãक अÛय ͪवधाओं पर भी 
अपनी लेखनी चलायी यथा - ǓनबÛध, नाटक, संèमरण, आ×मकथा। नेशनल कालेज के 
अÚयापक Ĥͧसƨ कͪव और लेखक उदय शंकर भ͠ के Ĥो×साहन से उनकȧ पहलȣ रचना 
बरेलȣ से Ĥकाͧशत पǒğका 'ħमर' मɅ 1924 मɅ छपी। उनकȧ साǑहि×यक कृǓतया ँइस Ĥकार 
है - 
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उपÛयास - 
1. दादा कामरेड (1941) 
2. देशġोहȣ (1943) 
3. Ǒदåया (1945) 
4. पाटȹ कामरेड (1947) 
5. मनçुय के Ǿप (1949) 
6. अͧमता (1956) 
7. झूठा सच (वतन और देश) (1958) 
8. झूठा सच (देश का भͪवçय) (1960) 
9. बारह घÖटे (1963) 
10. अÜसरा का 'शाप (1965) 
11. Èयɉ फसɅ! (1965) 
12. मेरȣ तेरȣ उसकȧ बात (1973) 
कहानी संĒह 
1. ͪपजंरे कȧ उड़ान (1939) 
2. वो दǓुनया (1942) 
3. £ान दान (1943) 
4. अͧभशÜत (1944) 
5. तĐ का तूफान (1944) 
6. भèमावतृ ͬचगंारȣ (1946) 
7. फूलɉ का कुता[ (1949) 
8. धम[ यƨु (1950) 
9. उ×तराͬधकारȣ (1951) 
10. ͬचğ का शीष[क (1951) 
11. तुमने Èयɉ कहा था मɇ सुÛदर हू?ँ (1954) 
12. उ×तमी कȧ माँ (1955) 
13. ओ भरैवी (1958) 
14. सच बोलने कȧ भूल (1962) 
15. खÍचर और आदमी (1965) 
16. भूख के तीन Ǒदन (1968) 
आ×मकथा - 
1. ͧसहंावलोकन (Ĥथम भाग) (1951) 
2. ͧसहंावलोकन (ɮͪवतीय भाग) (1952) 
3. ͧसहंावलोकन (ततृीय भाग) (1955) 
संèमरण - 
1. लोहे कȧ दȣवार के दोनɉ ओर (1952) 
2. राह बीती (1953) 
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ǓनबÛध साǑह×य - 
1. Ûयाय का संघष[ (1940) 
2. माÈस[वाद (1941) 
3. गांधीवाद कȧ शव परȣ¢ा (1942) 
4. चÈकर Èलब (1943) 
5. बात - बात मɅ बात (1950) 
6. राम राÏय कȧ कथा (1950) 
7. देखा, सोचा, समझा (1951) 
8. बीवी जी कहती हɇ मेरा चेहरा रोबीला है (1961) 
9. जग का मुजरा (1962) 
यशपाल आजीवन साǑह×य सेवा मɅ संǓतÜत रहे। नवàबर 1938 ई0 मɅ 'ͪवÜलव' पǒğका 
का Ĥकाशन Ĥारàभ ͩकया। यह पǒğका बेहद लोकͪĤय रहȣ। फरवरȣ 1974 ई0 मɅ आगरा 
ͪवæवͪवɮयालय ɮवारा उÛहɅ डॉ0ͧलɪ0 कȧ मानद उपाͬध Ĥदान कȧ गयी। 1976 ई0 मɅ 
मरणोपराÛत 'मेरȣ तेरȣ उसकȧ बात' उपÛयास पर साǑह×य आकादमी परुèकार Ĥदान ͩकया 
गया। 

17.3 महाराजा का इलाज कहानी का साराश 
'महाराजा का इलाज' कहानी वहम ्पालने वाले एक ऐसे åयिÈत कȧ कहानी है जो अपनी 
बीमारȣ को अपने अहं कȧ संतुिçट का माÚयम बनाता है। महाराजा मोहाना ͧसर मɅ पीड़ा 
व घटुनɉ के जुड़ जाने कȧ असाÚय बीमारȣ से Ēèत हɇ। महाराजा कȧ बीमारȣ के ͪवषय मɅ 
लोगɉ का ͪवचार है ͩक ͬचͩक×सा शाèğ के इǓतहास मɅ ऐसा रोग देखा-सुना नहȣ ंगया। 
ऐसे राजरोग को कोई साधारण आदमी झेल भी कैसे सकता था। महाराज कȧ यह बीमारȣ 
न केवल आम लोगɉ मɅ चचा[ का ͪवषय है वरन ्वह महाराज के ͧलए सहानभुूǓत एवं 
आकष[ण पाने का माÚयम भी है। महाराजा के इलाज के ͧलए, उनके रोग पर ͪवचार - 
ͪवमश[ कर कोई इलाज ढँूढने के ͧलए ĤǓतवष[ बड़ े - बड़ ेसàमेलन ͩकये जात ेहɇ िजनमɅ 
देश के बड़ े - बड़ ेडॉÈटर आत ेहɇ, िजनकȧ सिàमͧलत राय पर ĤǓतवष[ एक बलेुǑटन भी 
Ĥकाͧशत होता है। इन सàमेलनɉ से महाराजा कȧ बीमारȣ का इलाज तो नहȣ ंहोता ͩकÛत ु
डॉÈटर राजसी आǓतØय का आÛनद अवæय भोग लेत ेहɇ। इसी Đम मɅ एक वष[ मसरूȣ मɅ 
डॉÈटरɉ का सàमेलन आयोिजत ͩकया जाता है िजसमɅ डॉÈटर कोराल कȧ ͧसफाǐरश पर 
डॉÈटर संघǑटया जो नई ͬचͩक×सा पƨǓत 'साइकोसोमेǑटक' (मानͧसक उपचार) Ĥणालȣ से 
इलाज कर रहɅ थे, को आमंǒğत ͩकया जाता है। 
सभा मɅ डॉÈटर संघǑटया अपना नàबर आने पर अपने ͪवचार Ĥकट करत ेहु ए महाराज के 
रोग कȧ तुलना एक मेहतर से करत ेहɇ, यह महाराज के ͧलए असéय अनभुव है। यह 
ͪवचार ͩक महाराज के रोग कȧ तुलना एक मेहतर से कȧ जा रहȣ है महाराज के अहं को 
चोट पहु ँचाता है और वे अपना बरसɉ का रोग भूलकर आवेश मɅ खड़ ेहो जात ेहɇ और कड़ े
èवर मɅ डॉÈटर संघǑटया को बाहर Ǔनकाल देने का आदेश देते हɇ। 
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यह घटना अÛय डॉÈटरɉ को ͪविèमत कर देती है। उÛहɅ अ×यतं Đोध आता है ͩक जीवन 
र¢ा के सàमाǓनत पेश ेका महाराज ɮवारा अपने अहम ् के कारण पँजी के बल पर 
अपमान और दǾुपयोग ͩकया जा रहा है। ͩकÛत ु डॉÈटर संघǑटया ɮवारा महाराज कȧ 
सनक और वहम ्का इलाज कर Ǒदये जाने पर वे संतçुट हो जात ेहै। 

17.4 महाराजा का इलाज (संवेदनागत ͪववेचन) 
'महाराजा का इलाज' यशपाल कȧ बहु चͬच[त कहानी है। िजसमɅ लेखक ने महाराज के 
माÚयम से सांमती वभैव के अंह को ढ़ोत ेवग[ का चǐरğ उɮघाǑटत ͩकया है। महाराज 
मोहाना अपनी असाÚय बीमारȣ का बोझ सगव[ उठात ेहɇ, Èयɉͩक उनकȧ बीमारȣ आमजन 
को होने वालȣ बीमारȣ नहȣ,ं वह भी उÛहȣ ंकȧ तरह ͪवͧशçट है। 

17.4.1 वग[गत Įेçठता का भाव 

'महाराजा का इलाज' कहानी मɅ लेखक यह èपçट करना चाहता है ͩक ͩकस Ĥकार वग[गत 
Įेçठता का भाव åयिÈत मɅ सनक कȧ हद तक बढ़ जाता है। महाराज मोहाना जो वषɟ से 
बीमारȣ का बोझ ढो रहे हɇ। वे अपने रोग कȧ तुलना भी ͩकसी मेहतर के रोग से करना 
पसंद नहȣ करत ेऔर डॉ० संघǑटया ɮवारा ऐसा करने पर महाराजा अपने वषɟ से जुड़ े
घटुनɉ कȧ पीड़ा भूलकर Đोधवश कॉपते घटुनɉ से खड़ ेहो जाते हɇ। उनके ͧलए असहनीय 
है ͩक उनकȧ या उनकȧ तुÍछ से तुÍछ वèत ुयहा ँतक ͩक रोग कȧ तुलना भी ͩकसी 
Ǔनàनवगȸय ¢ुġ åयिÈत से कȧ जाए - ''Ǔनकाल दो बाहर बदजात को। हमको मेहतर से 
ͧमलाता है.... Ǔनकाल दो बदजात को डॉÈटर बना है।'' 
इस Ĥकार यशपाल ने डॉ0 संघǑटया ɮवारा मोहाना के रोग कȧ सनक के माÚयम से 
वग[गत Įेçठता के झूठे दंभ को सपçट ͩकया है। 

17.4.2 रोग Úयानाकष[ण का माÚयम 

महाराज मोहाना वषɟ से एक रोग के साथ जीवन åयतीत कर रहे हɇ। ͩकÛत ुवे इस रोग 
को एक माÚयम कȧ तरह Ĥयोग करत ेहɇ-लोगɉ का Úयान आकͪष[त करने एव ंĤǓतिçठत 
और Ĥभावशालȣ åयिÈतयɉ कȧ सहानभुूǓत ĤाÜत करने मɅ। गव[नर कȧ ओर से महाराज कȧ 
बीमारȣ के ĤǓत ͬचतंा और सहानभुूǓत Ĥकट करने वाले पğ को काँच कȧ चौखट मɅ 
मढ़वाकर ĜाइंगǾम मɅ लगवाया गया है। िजससे सभी उसे देखकर महाराज के मह×व से 
पǐरͬचत हो सकɅ  साथ हȣ गाँधी जी और मदनमोहन मालवीय के ऐसे हȣ पğ अǓतͬथयɉ 
को Ǒदखाए जात ेहɇ। 
इतना हȣ नहȣ ंमहाराज इस रोग को अपने वभैव Ĥद[शन का माÚयम भी बनाते हɇ। उनके 
इलाज के ͧलये आयोिजत होने वालȣ सभाओं मɅ डॉÈटरɉ को कȧमती पेन, पिैÛसल Ĥदान 
ͩकए जाते हɇ िजन पर महाराज का नाम खुदा हुआ है। 

17.4.3 जीवन-र¢क पेशे का धन-बल से दǾुपयोग 

यशपाल पूँजीवाद के Ĥबल ͪवरोधी रहे हɇ। इस कहानी मɅ भी यशपाल ने महाराज मोहाना 
के माÚयम से यह बताने का Ĥयास ͩकया है ͩक धन का दǾुपयोग ͩकस Ĥकार होता है। 
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महाराज मोहाना को बीमारȣ नहȣ,ं बीमारȣ का वहम ्है और इस वहम ्के पीछे डॉÈटरɉ कȧ 
भीड़ लगाए रखत ेहɇ। ͪवͧशçट बने रहने के ͧलए यह रोग पालना उनका शौक है। िजसका 
इलाज कराना उनका उƧेæय नहȣ ं बिãक उनका उƧेæय हɇ - मह×व बनाये रखना, 
ͪवͧशçटता के सुख का अनभुव करना और अपने धन एव ंवभैव का Ĥदश[न करना। जब 
डॉ0 संघǑटया महाराजा मोहाना के रोग कȧ वाèतͪवकता पहचान कर मानͧसक उपचार 
Ĥणालȣ (साइकोसोमेǑटका) ɮवारा महाराजा को उकसात ेहɇ तो महाराज अपना रोग भूलकर 
उठ खड़ ेहो जात ेहɇ। यह देखकर महाराजा के इलाज के ͧलए वहा ँउपिèथत डॉÈटरɉ को 
अ×यÛत Đोध आता है ͩक उनके सàमाǓनत åयवसाय का महाराजा ɮवारा अनुͬ चत लाभ 
उठाया गया। ͩकÛत ुइस वहम ्का इलाज होत ेदेख वे राहत कȧ सांस भी लेत ेहɇ। 

17.4.4 महाराजा के अहम ्एव ंवहम ्का इलाज 

'महाराजा का इलाज' ऐसी कहानी है जो अहम ् एव ं वहम ् दोनɉ का इलाज करती है। 
समाज मɅ वग[गत Įेçठता का अहम ्पालने वालɉ कȧ कमी नहȣ ंऔर इस अहम ्कȧ र¢ा 
मɅ वे वहम और सनक कȧ सीमा तक पहुचँ जात ेहɇ, ऐसे èतर पर जहॉ उनके åयिÈतव 
के अǓतǐरÈत कुछ और मह×तपणू[ नहȣ ं है। ऐसे लोगɉ को एक झटके कȧ आवæयकता 
होती है जो उÛहɅ इस ħम से Ǔनकाल सके। यशपाल इस कहानी मɅ शॉक ĚȣटमɅट का 
Ĥयोग कर सामÛती åयवèथा के गव[ मɅ सो रहे वहमी, सनकȧ महाराजा का इलाज करत े
हɇ। 

17.5 महाराजा का इलाज (ͧशãपगत ͪववेचन) 
'महाराजा का इलाज' कहानी अपनी कथावèत ुके साथ - साथ अपने ͧशãपगत वैͧ शçटय 
के ͧलए Ĥͧसƨ रहȣ है। यशपाल ने अ×यÛत कला×मक एव ं रोचक ढंग से कहानी को 
Ĥèतुत ͩकया है। 

17.5.1 शैलȣ 

'महाराजा का इलाज' कहानी कȧ शैलȣ वण[ना×मक है िजसमɅ Ĥसंग के अनकूुल नाटकȧयता 
एव ंåयÊंय का भी समावेश है। कहानी मɅ आरंभ से चरम तक पहु ँचने के कुछ पहले तक 
वण[ना×मकता हȣ Ǒदखाई देती है जहाँ महाराजा कȧ बीमारȣ और उनके सनकȧ åयवहार, 
आ×मĤदश[न कȧ ĤवǓृत के ͪवषय मɅ लेखक वण[न करता है यथा - ''महाराज गͧम[यɉ मɅ 
ĤǓतवष[ मसंूरȣ मɅ जाकर ǐरयासत कȧ कोठȤ मɅ रहते थे। कोठȤ कȧ अपनी ǐरÈशाएँ थीं। 
ǐरÈशा खींचने वाले कुͧलयɉ कȧ नीलȣ वǑद[यɉ पर मुहाना èटेट के पीतल के चमचमात े
ǒबãले लगे रहत ेथे। महाराजा जब कभी कोठȤ से बाहर Ǔनकलत ेतो ǐरÈशा खीचंने वाले 
चार कुͧलयɉ के साथ, बदलȣ के ͧलए अÛय चार कुलȣ भी साथ दौड़त ेचलत।े '' कहानी का 
चरम आते - आते यशपाल ने नाटकȧयता का Ĥयोग कर कहानी को अ×यͬधक 
रोमाचंकारȣ एव ंĤभावी बना Ǒदया है। डॉ0 संघǑटया ɮवारा महाराजा के रोग को मेहतर के 
रोग के समान बताने पर महाराज Đोध से आग बबलूा हो जात ेहɇ और बरसɉ से जुड़ े
घटुनɉ का दद[ भूलकर पǑहये लगी आराम कुसȸ से उठकर खड़ ेहो जाते हɇ और सेवकɉ कȧ 
सहायता कȧ Ĥती¢ा ͩकये ǒबना èवय ंचलकर हॉल रो बाहर चले जात ेहɇ। इस Ĥसंग मɅ 
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हम नाटकȧय शैलȣ का उपयकुा Ĥयोग देखत ेहɇ जो कहानी के Ĥमुख त×व रोमांच और 
िज£ासा कȧ सिृçट करने मɅ पया[Üत सहायक है – "सब डॉÈटरो ने सुना और वे ͪवèमय से 
देख रहे थे ͩक महाराजा पǑहये लगी आराम कुसȸ से उठकर खड़ ेहो गये थे। महाराज के 
वषȾ से जुड़ ेघटुने काँप रहे थे और उनके हɉठ Đोध मɅ फड़फड़ा रहे थे, आँखे सुख[ थी ं- 
''Ǔनकाल दो बाहर बदज़ात को। हमको मेहतर से ͧमलाता हैकृकृकृ? महाराज सेवकɉ ɮवारा 
हॉल से कुसȸ पर ले जाये जाने कȧ Ĥती¢ा न कर काँपत ेहु ए पाँवो से हाल से बाहर चले 
गए।'' 
महाराज ɮवारा डॉÈटरɉ को अपने इलाज के ͧलए बलुाकर अपने वभैव का Ĥद[शन करने के 
Ĥसंग मɅ यशपाल ने åयगंा×मक शैलȣ का Ĥयोग ͩकया है। Ǔनçकष[ Ǿप मɅ कहा जा सकता 
है ͩक कØय के अनǾुप यशपाल ने वण[ना×मक शैलȣ एव ंĤसंगानकूुल नाटकȧयता एव ं
åयÊंय का सफल Ĥयोग ͩकया है। 

17.5.2 भाषा 

कहानी कȧ संĤेषणीयता मɅ भाषा का मह×वपणू[ èथान है। यशपाल कहानी मɅ भाषा का 
सटȣक Ĥयोग कर उपयÈुत शÞद चयन से वèतुिèथǓत का Ĥभावी ͬचğ अंͩकत करत ेहɇ। 
यशपाल कȧ भाषा सरल, सहज एव ंèवाभाͪवक है। राजसी वातावरण के अनकूुल यशपाल 
ने पǐरçकृत खड़ी बोलȣ का Ĥयोग ͩकया है यथा - ''यह सब डॉÈटर महाराज के शरȣर कȧ 
परȣ¢ा और उनकȧ बीमारȣ का Ǔनदान करले के ͧलए बलुाये जाते थे। सब डॉÈटर बारȣ - 
बारȣ से महाराज कȧ परȣ¢ा कर चुकत ेतो महाराज कȧ बीमारȣ का Ǔनदान का Ǔनæचय 
करने के ͧलए डॉÈटर का एक सàमेलन होता '' Ĥèतुत अंश मɅ भाषा कȧ पǐरǓनçठता एव ं
गàभीरता èपçट Ǒदखाई देती है। कहानी कȧ भाषा मɅ पǐरिèथǓत के अनकूुल åयÊंय भी 
सहजता से Ĥकट हुआ है।'' महाराज के चेहरे पर रोगी कȧ उदासी और दयनीय ͬचÛता 
नहȣ,ं असाधारण दबुȾध रोग के बोझ को उठाने का गव[ और गàभीरता छाई हु ई थी।'' इन 
पिंÈतयɉ मɅ ĤछÛन åयÊंय का आभास अ×यतं रोचक है। यह एक हȣ वाÈय महाराज कȧ 
सनक और उनके झूठ को èपçट कर देता है। यशपाल ने कहȣ-ंकहȣ ंएकाध अंĒेजी, उदू[ के 
शÞदɉ का Ĥयोग भी ͩकया है। कुल ͧमलाकर कहानी पढ़ने पर हम लेखक के भाͪषक 
Ĥयोग से Ĥभाͪवत हु ए ǒबना नहȣ ंरहत।े कहानी कȧ भाषा कØय को अपनी पणू[ संवेदना मɅ 
पाठकɉ तक पहु ँचाने मɅ स¢म है। 

17.5.3 संवाद 

महाराजा का इलाज कहानी वण[ना×मक शत। मɅ ͧलखी गई है। अत: संवादो का Ĥयोग 
इसमɅ अͬधक नहȣ ंहुआ है ͩकÛत ुजहा ँभी संवाद आये हɇ वहाँ वे भाव को èपçट करने मɅ 
सफल रहे हɇ। संवाद कहानी के अंǓतम भाग मɅ हȣ आए हɇ जो डॉ० संघǑटया एव ंमहाराज 
मोहाना के हɇ। महाराज मोहाना के संवाद जहा ँउनके झूठे अहम ्एव ंĮेçठता कȧ भावना 
को åयÈत करत ेहɇ तो वहȣ ंडॉ0 संघǑटया के संवाद उनके सतंुͧलत चǐरğ कȧ अͧभåयिÈत 
करत ेहɇ - ''Ǔनकाल दो बाहर बदजात को। हमको मेहतर से ͧमलाता है कृकृकृ? Ǔनकाल 
दो बदज़ात को डॉÈटर बना है!'' महाराज Đोध से थलुथलुाते हु ए चीख पड़।े 
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डॉ0 संघǑटया ने सबसे अͬधक मुèकराकर कहा - '' खैर जो हो, बीमारȣ का इलाज हो 
गया...।'' 
'महाराजा का इलाज' कहानी को भाषा, शलैȣ और संवाद इसे कला×मक èतर पर 
Ĥभावशालȣ एव ंरोचक बनाने मɅ सहायक रहे हɇ। 

17.6 åयाÉया 
åयाÉया खÖड - 1 
िजला कोट[ बार मɅ, िजला मिजèटेĚ के यहा ँऔर लखनऊ के गवन[मɅट हाल तक मɅ 
महाराज कȧ बीमारȣ कȧ चचा[ थी। यƨु काल मɅ महाराज को गवन[र के यहा ँसे यƨु कोष 
मɅ चÛदा देने के ͧलए पğ आया था। महाराज के सेĐेटरȣ ने पÍचीस हजार Ǿपये के चेक 
के साथ महाराज कȧ असाÚय बीमारȣ कȧ चचा[ लेकर खेद Ĥकट ͩकया था ͩक इस रोग के 
कारण महाराज सरकार कȧ उͬचत सेवा के अवसर से वंͬ चत रह गये। 
संदभ[ एव ंĤसंग - 
Ĥèतुत गɮयांश 'महाराजा का इलाज' शीष[क कहानी से उɮवतृ है। इसके लेखक Ĥͧसƨ 
कथाकार यशपाल हɇ। इस Ĥसंग मɅ लेखक ने ǒĦǑटश कालȣन भारत के टूटते - कमजोर 
पड़त ेरजवाड़ɉ के चापलसू चǐरğ को उɮघाǑटत ͩकया है। इन चǐरğɉ कȧ ͪवशेषता थी ͩक 
èवदेͧशयɉ पर रौब जमाना और ͪवदेशी शासकɉ के कृपापाğ बने रहना। महाराजा मोहाना 
भी एक ऐसा हȣ चǐरğ है। 
åयाÉया - 
महाराजा मोहाना, जो एक असाÚय बीमारȣ से Ēèत हɇ, ने अपनी बीमारȣ कȧ चचा[ िजला 
कोट[ बार, िजला मिजèĚेट, गवन[र हाऊस तक मɅ फैला रखी है। िजसका उƧेæय है इन 
मह×वपणू[ जगहɉ से सहानभुूǓत ĤाÜत करना। महाराज सहानभुूǓत ĤाÜत कर अपना Ǒहत 
साधे रखना चाहत े हɇ ताͩक उनकȧ राजशाहȣ को ͩकसी तरह कȧ ¢Ǔत न पहु ँचे। इसी 
कारण महाराज ǒĦǑटश यƨु कोष मɅ पÍचीस हजार Ǿपये का चÛदा भी देते हɇ। यहȣ नहȣ ं
वे तो इस बात पर भी खेद Ĥकट करत ेहɇ ͩक अपनी बीमारȣ के कारण ǒĦǑटश सरकार 
कȧ उͬचत सेवा के अवसर से वंͬ चत रह गए। इस Ĥकार लेखक यह èपçट करता है ͩक 
अंĒेजɉ के शासन काल मɅ एक ओर जहा ँèवतंğता कȧ भावना से यÈुत भारतीय थे तो 
दसूरȣ ओर ऐसे रजवाड़ɉ कȧ कमी नहȣ ंथी िजनमɅ राçĚȣय भावना नाममाğ को भी न थी। 
उनके ͧलए उनकȧ राजशाहȣ, उनकȧ स×ता का बना रहना हȣ आवæयक था और वे यह 
मानत ेथे ͩक अंĒेजɉ कȧ चापलसूी कर उनकȧ कृपा ĤाÜत करके हȣ वे अपने अͬधकारɉ कȧ 
र¢ा कर पायɅगɅ। अत: वे अपने èवाͧभमान को ताक पर रख अंĒेजɉ को खुश करने मɅ 
ͧलÜत रहते थे। 
ͪवशेष - 
1. èवाथȸ, आ×मकेिÛġत रजवाड़ो के चǐरğ का उɮघाटन लेखक ने महाराज मोहाना के 

माÚयम से ͩकया है। 
2. शैलȣ वण[ना×मक है। 
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3. भाषा सरल, पǐरǓनिçठत खड़ी बोलȣ है। लेखक ने कहानी मɅ वण[न कȧ Ĥधानता रखी 
है। ऐसे मɅ भाषा भावɉ को सरल तरȣके से वͨण[त करने मɅ सफल रहȣ है। 

åयाÉया खÖड - 2 
महाराज को साधारण लोग-बाग कȧ तरह कोई साधारण बीमारȣ नहȣ ंथी। देश ͪवदेश से 
आये हु ए बड़ ेसे बड़ ेडॉÈटर भी उनकȧ बीमारȣ का Ǔनदान और उपचार करने मɅ मुँह कȧ 
खा गये थे। लोगɉ का ͪवचार था ͩक ͬचͩक×साशाèğ के इǓतहास मɅ ऐसा रोग अब तक 
देखा-सुना नहȣ ंगया। ऐसे राजरोग को कोई साधारण आदमी झेल भी कैसे सकता था। 
संदभ[ एव ंĤसंग - 
Ĥèतुत पिंÈतया ँयशपाल ɮवारा रͬचत 'महाराजा का इलाज' कहानी से लȣ गयी हɇ। इन 
पिंÈतयɉ मɅ कहानीकार ने महाराजा मोहाना कȧ बीमारȣ कȧ ͪवͧशçटता का वण[न करत ेहु ये 
èपçट ͩकया है ͩक महाराज कȧ तरह उनकȧ बीमारȣ भी ͪवशषे है, अनोखी है। 
åयाÉया - 
लेखक वण[न करता हुआ कहता है ͩक मोहाना के महाराजा एक असाÚय बीमारȣ से 
पीͫड़त थे और उनकȧ यह बीमारȣ कोई साधारण बीमारȣ न थी जो Ĥाय: आम लोगɉ को 
हो जाती है। महाराज कȧ बीमारȣ असाधारण थी और इसीͧलए चचा[ का ͪवषय बनी हु ई 
थी। महाराज कȧ बीमारȣ के इलाज के ͧलए देश - ͪवदेश से कई बड़ ेडॉÈटर आये ͩकÛत ु
वे महाराज का उपचार न पर सके। सभी का ͪवचार था ͩक ऐसा ͪवल¢ण रोग 
ͬचͩक×साशाèğ के इǓतहास मɅ अब तक देखा सुना नहȣ गया। केवल महाराज हȣ इस रोग 
को झेलने मɅ समथ[ है आम आदमी के वश कȧ यह बात नहȣ।ं लेखक ने यहाँ èपçट 
ͩकया है ͩक महाराज के पास अकूत सàपि×त और दौलत है िजसका åयय कर वे अपनी 
बीमारȣ का Ĥचार और Ĥदश[न करने मɅ समथ[ है, आम आदमी जो बड़ी मेहनत से अपनी 
जीͪवका Ǔनवा[ह करता है वह कैसे इस तरह कȧ बीमारȣ का बोझ उठा सकता है। 
ͪवशेष - 
1. उपयु [Èत अंश मɅ लेखक åयÊंय के माÚयमं से यह èपçट करता है ͩक महाराज लोगɉ 

का Úयान आकृçट करने कȧ कमजोरȣ से Ēèत हɇ। वे ͪवͧशçट बने रहने के ͧलयɅ 
असाÚय बीमारȣ का बोझ ढ़ोत ेरहत ेहै। 

2. लेखक ने åयÊंया×मक शलैȣ मɅ ͧलखा है'' ऐसे राजरोग को कोई साधारण आदमी झेल 
भी कैसे सकता है।" 

3. भाषा सरल एव ंèवाभाͪवक है तथा कØय को èपçट करती है। 
åयाÉया खÖड - 3 
तीसरे Ǒदन दोपहर बाद ब×तीस डॉÈटरɉ कȧ एक सभा का आयोजन ͩकया गया था। कोठȤ 
के बड़ ेहाल मɅ मेज-कुͧस[यɉ के ब×तीस जोड़ ेअÖडाकार लगाये गये थे जैसे ͪवशेष£ɉ कȧ 
काÛĥɅ सɉ कȧ Ĥणालȣ है। Ĥ×येक मेज पर एक डॉÈटर का नाम ͧलख था और मेज पर उस 
डॉÈटर के नाम और उपाͬध सǑहत छपे हु ए कागज मौजदू थे। सभी मेजɉ पर बहु त 
कȧमती फाउÛटेनपेन और पɅͧसल के सेट केसɉ मɅ सजे हु ए थे। कलमɉ, पɅͧसलɉ और केसɉ 
पर भी खुदा हुआ था - 'महाराज मोहाना कȧ ओर से भɅट।' डॉÈटरɉ के बठैने का Đम 
अंĒेजी वण[माला मɅ डॉÈटरɉ के नाम के पहले अ¢र के Đम के अनसुार था। 
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संदभ[ एव ंĤसंग - 
उपयु [Èत पिंÈतया ँĤेमचÛदो×तर यगु के Ĥमुख कथाकार यशपाल ɮवारा ͧलͨखत 'महाराजा 
का इलाज' कहानी से लȣ गयी हɇ। 
इस Ĥसंग मɅ लेखक ने देसी राजे-रजवाड़ɉ के वभैव Ĥदश[न कȧ Ĥविृ×त को èपçट ͩकया 
है। 
åयाÉया - 
अपने झूठे दंभ और दसूरɉ के शोषण से एकğ ͩकये गये वभैव का Ĥदश[न भारतीय 
राजाओं कȧ ͪवशेषता रहȣ है। ये छोटे-छोटे राजे-महाराजे अपने अ£ान, अपनी क×त[åय 
हȣनता, Ûयाय करने कȧ असमथ[ता को अपने वभैव Ĥदश[न से दबा कर जनता को 
Ĥभाͪवत ͩकया करत े थे। यशपाल ने कहानी मɅ ऐसे हȣ चǐरğɉ को महाराज मोहाना के 
माÚयम से उɮघाǑटत ͩकया है। महाराज कȧ बीमारȣ का Ǔनदान ढूढ़ने के ͧलये ĤǓतवष[ 
डॉÈटरɉ का एक बहु त बड़ा सàमेलन होता है। इस सàमेलन मɅ महाराज के रोग का 
Ǔनदान ͧमले या न ͧमले महाराज के अकूत वभैव का Ĥदश[न अवæय होता है। डॉÈटरɉ कȧ 
सभा के ͧलये अंĒेजी काÛĥेÛसɉ कȧ Ĥणालȣ के आधार पर एक बड़ ेहाल मɅ अÖडाकार 
ब×तीस मेज-कुͧस[यɉ के जोड़ ेलगाये गये हɇ। Ĥ×येक मेज पर डॉÈटर का नाम ͧलखा है। 
साथ हȣ उÛहɅ कागज और कȧमती पेन-पेिÛसल उपलÞध करवाये गये हɇ िजनके केसɉ पर 
ͧलखा है - महाराजा मोहाना कȧ ओर से भɅट। यहȣ नहȣ ंडॉÈटरɉ के बठैने का Đम भी 
अंĒेजी वण[Đम के Ǒहसाब से रखा गया है। 
ͪवशेष - 
1. भारत कȧ दासता के करणɉ पर Ĥकाश डालत ेहु ए ͪवɮवानɉ ने झूठे वभैव Ĥदश[न को 

भी एक कारण माना है। भारत के बहु त से छोटे-छोटे राजा अपनी राज-åयवèथा को 
मजबतू करने कȧ अपे¢ा अपने झूठे - दंभ मɅ अपने वभैव का बढ़ - चढ़कर Ĥदश[न 
करने मɅ हȣ अपनी शान समझत ेथे। यशपाल गहरे इǓतहास-बोध के लेखक हɇ अत: 
उÛहɉने महाराज मोहाना के माÚयम से ऐसे राजाओं के सच को उजागर ͩकया है। 

2. पाæचा×य जीवन शैलȣ के अंधानकुरण कȧ ओर संकेत ͩकया गया है। 
3. शैलȣ वण[ना×मक है। 
4. भाषा आम बोलचाल कȧ है। 

17.7 शÞदावलȣ 
Ǔनदान - उपचार करना 
Ĥदश[न - Ǒदखावा 
दासता - गलुामी 
काÛĥेÛस- सàमेलन 
शोषण - दसूरे के Įम का अनुͬ चत लाभ उठाना 
ͪवल¢ण -ल¢ण रǑहत, अ×यतं ल¢णɉ वाला 
असाÚय - लाइलाज, अÍछा न होने वाला 
ĤÍछÛन - Ǔछपा हुआ 
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बदजात - नीच,कमीना 
ͪविèमत - आæचय[ 
ͪवसंगǓत - असंगǓत 
अंधानकुरण - ǒबना सोचे समझ ेनकल करना 
दबुȾध - िजसे सरलता से न जाना जा सके 
सेĐेटरȣ - सͬचव 

17.8 सारांश 
यशपाल ĤेमचÛġ कȧ परàपरा के मह×वपणू[ रचनाकार हɇ। उÛहɉने Ĥचरु माğा मɅ साǑह×य 
का सजृन ͩकया। उनकȧ कहाǓनयɉ का फलक बहु त ͪवèततृ है। उÛहɉने अपनी कहाǓनयɉ 
मɅ भारतीय जन - जीवन के ͪवͪवध प¢ɉ का यथाथ[ के धरातल पर उɮघाटन ͩकया है। वे 
माÈस[वादȣ ͪवचारधारा के लेखक थे। अतएव ंउनकȧ रचनाओं मɅ सामािजक, राजनीǓतक 
एव ंआͬथ[क ͪवसंगǓतयɉ का सटȣक उɮघाटन हुआ है वहȣ ंपूँजीवादȣ और सामतंी संèकृǓत 
पर Ĥहार भी ͧमलता है। 
'महाराजा का इलाज' यशपाल कȧ बहु चͬच[त कहानी है। इस कहानी मɅ सामंती वभैव और 
ͪवलाͧसता के ͬचğ अंͩकत हɇ तथा सामंती दंभ का उɮघाटन हुआ है। महाराजा मोहाना कȧ 
बीमारȣ का Ǔनदान मनोव£ैाǓनक तरȣके से Ǒदखाकर जातीय एव ंवग[गत दंभ का पदा[फाश 
ͩकया है। 
'महाराजा का इलाज' कहानी बहु त रोचक ढ़ंग से Ĥèतुत कȧ गयी है। इसकȧ शैलȣ, भाषा 
एव ंसंवाद कहानी के कØय को सहज Ǿप मɅ Ĥèतुत करत ेहै। 

17.9 अßयासाथ[ Ĥæन 
1. यशपाल का साǑहि×यक पǐरचय दȣिजए। 
2. 'महाराजा का इलाज' कहानी का कथानक èपçट कȧिजए। 
3. 'महाराजा का इलाज' कहानी कȧ मलू संवेदना पर Ĥकाश डाͧलए। 
4. '' 'महाराजा का इलाज' कहानी मɅ सामंती जीवन शैलȣ का यथाथ[ ͬचğण हुआ है।'' इस कथन 

कȧ समी¢ा कȧिजए। 
5. यशपाल ने 'महाराजा का इलाज' कहानी मɅ सामंती जीवन पर åयÊंय ͩकया है। इस कथन का 

ͪववेचन कȧिजए। 
6. 'महाराजा का इलाज' कहानी के ͧशãपगत वैͧ शçटय को रेखांͩकत कȧिजए। 
7. 'महाराजा का इलाज' कहानी कȧ समी¢ा कȧिजए। 

17.10 संदभ[ ĒÛथ 
1. मधरेुश; यशपाल: रचना×मक पनुवा[स कȧ एक कोͧशश, आधार Ĥकाशन, पचंकूला (हǐरयाणा) 
2. कंुवरपाल ͧसहं; यशपाल : पनुमू [ãयांकन, ͧशãपायन Ĥकाशन, Ǒदãलȣ 
3. गोपाल राय; ǑहÛदȣ कहानी का इǓतहास, राजकमल Ĥकाशन, Ǒदãलȣ 
4. रघवुर दयाल वाçणȶय; ǑहÛदȣ कहानी : बदलत ेĤǓतमान, पांडुͧलͪप Ĥकाशन, Ǒदãलȣ 
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इकाई-18 अमरकाÛत कृत 'िजÛदगी और जɉक' का अÚययन 
व ͪववेचन 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
18.0 उƧेæय 
18.1 Ĥèतावना 
18.2 कहानी का सार 
18.3 åयाÉया खÖड 
18.4 कहानी का ĤǓतपाɮय 

18.4.1 अदàय िजजीͪवषा 
18.4.2 समाज कȧ शोषण Ĥविृ×त पर åयÊंय 
18.4.3 यथाथ[वादȣ ͬचğण 

18.5 संरचना 
18.5.1 ͧशãप संरचना 
18.5.2 भाषा संरचना 
18.5.3 संवाद संरचना 

18.6 अßयास Ĥæन 
18.7 संदभ[ ĒÛथ 

18.0 उƧेæय 
Ĥèतुत इकाई मɅ आप अमरकाÛत ɮवारा रͬचत 'िजÛदगी और जɉक' कहानी का ͪवèततृ 
ͪवæलेषण पढ़Ʌगे। इस इकाई मɅ आप - 

 अमरकाÛत के åयिÈत×व एव ंकृǓत×व का संͯ¢Üत पǐरचय ĤाÜत कर सकɅ गे। 
 मह×वपणू[ गɮयांशɉ कȧ åयाÉया कȧ समुͬचत ͪवͬध से पǐरͬचत हɉगे। 
 कथावèत ुके èवǾप और उसकȧ ͪवशेषताओं से पǐरͬचत हो सकɅ गे। 
 कहानी के संरचना ͧशãप कȧ ͪवशेषताओं को समझ सकɅ गे। 
 कहानी के ĤǓतपाɮय एव ंकहानीकार कȧ Ǻिçट का ͪवæलेषण कर सकɅ गे। 
 उपयु [Èत सभी ͪवशेषताओं के आधार पर कहानी का मूãयांकन कर सकɅ गे। 

18.1 Ĥèतावना 
नई कहानी के दौर मɅ िजन कथाकारɉ ने अपनी रचनाओं से ͪवͧशçट पहचान बनाई है 
उनमɅ अमरकाÛत का नाम उãलेखनीय है। अमरकाÛत Ĥारàभ मɅ 'सैǓनक', 'अमतृ बाजार 
पǒğका', 'भारत', 'कहानी' आǑद पğ पǒğकाओं के सàपादन से भी जुड़ े रहे हɇ। 'ͫडÜटȣ 
कलÈटरȣ', 'दोपहर का भोजन' और 'िजÛदगी और जɉक' जैसी कहाǓनयɉ से अमरकाÛत ने 
अलग पहचान बनाई है। उनकȧ Ĥमुख रचनाएं इस Ĥकार हɇ :- 
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उपÛयास - सूखा प×ता, काले उजले Ǒदन, आकाश प¢ी, सुÛनर पाÖड ेकȧ पतोहू, बीच कȧ 
दȣवार, इÛहȣ ंहͬथयारɉ से, कंटȣलȣ राह के फूल, सुख जीवी, सुरंग, Ēाम सेͪवका, ǒबदा कȧ 
रात आǑद। 
कहानी संĒह - देश के लोग, कुहासा, मौत का नगर, दोपहर का भोजन, िजÛदगी और 
जɉक ͧमğͧमलन तथा अÛय कहाǓनया,ं तूफान कला Ĥेमी आǑद। 
अÛय साǑह×य - नेऊर भाई, वानर सेना, खूटँा मɅ दाल है, सÊुगी चाची का गावँ, एक èğी 
का सफर, झगǾलाल का फैसला आǑद। 
इस तरह अमरकाÛत के 120 से अͬधक कहाǓनया ंऔर लगभग 12 उपÛयास Ĥकाͧशत 
हो चुके हɇ। अमरकाÛत कȧ कहाǓनया ँमÚयवगȸय जीवन के ͪवͪवध पहलुओं को सहजता 
के साथ Ĥèतुत करती हɇ। अमरकाÛत का मानना है ͩक कहानी कȧ पहलȣ शत[ है - 
''कहानी का कहानीपन। वह कहानी लगे। कब लगेगी यह? जाǑहर है ͩक जब उसमɅ 
रोचकता होगी। रोचकता और सÍचाई से कहानी सàĤेͪषत होगी। सÍचाई कȧ तलाश 
कहानी कȧ सौÛदय[ ĤͩĐया का अंग है। सÍचाई आͨखर हमारा िजया हुआ जीवन है। इसी 
कȧ पनुर[चना हम करत ेहɇ।" इस कथन से èपçट है ͩक अमरकाÛत जीवन कȧ सÍचाई को 
कहानी का मूल मानत ेहɇ। अमरकांत का नाम उन आरिàभक कहानीकारɉ मɅ ͧलया जाता 
है िजÛहɉने अपनी सीधी सपाट अͧभåयिÈत के ɮवारा जन आकां¢ाओं का अ×यÛत 
èवाभाͪवक ͬचğ Ĥèतुत ͩकया है। इस Ǻिçट से वे भीçम साहनी और शलेैश मǑटयानी के 
अͬधक Ǔनकट हɇ। 
'िजÛदगी और जɉक' एक यथाथ[वादȣ कहानी है। इस कहानी कȧ ͬगनती ǑहÛदȣ कȧ Įेçठ 
कहाǓनयɉ मɅ होती है। Ĥèतुत कहानी का पाğ रजआु अपने अिèत×व को बनाए रखने के 
ͧलए ǓनरÛतर जूझता रहता है। उसकȧ अदàय िजजीͪवषा को ͪवͧभÛन Ǿप मɅ ͬचǒğत 
ͩकया गया है। वह शरȣर से दबु[ल, अनेक बीमाǐरयɉ से Ēèत, बेसहारा तथा भीख मांगकर 
जीवन चलाने वाला है। उसके जीवन मɅ न कोई रस है और न हȣ कोई उमंग शेष है ͩफर 
भी वह ͪवषम पǐरिèथǓतयɉ से जूझता हुआ िजÛदगी से जɉक कȧ तरह ͬचपका हुआ है। 
ͪवषम पǐरिèथǓतयɉ मɅ जीवन जीत ेहु ए भी कहानी के पाğ रजुआ मɅ Ǔनराशा कȧ भावना 
नहȣ ं है अͪपत ुउसकȧ जीवन के ĤǓत आèथा कȧ ĤवǓृत सामने आती है यहȣ लेखक कȧ 
जीवन के ĤǓत आशावान Ǻिçट है। यह कहानी मÚयवगȸय मानͧसकता और èवाथ[परता 
का ͬचğण करती है। 

18.2 कहानी का सार 
'िजÛदगी और जɉक' कहानी मɅ 'रजुआ' नामक पाğ है जो आͬथ[क परेशानी से जूझता 
हुआ अपना गांव रामपरु छोड़कर बͧलया के एक मोहãले मɅ रहने आ जाता है। यह 
मोहãला कहानी लेखक (मɇ) का है। कहानी का Ĥारàभ 'रजुआ' कȧ मोहãले वाͧसयɉ कȧ 
ͪपटाई से होता है। ͧशवनाथ बाब ूकȧ प×नी कȧ साड़ी उनके घर मɅ हȣ गमु हो जाती है। 
इस साड़ी कȧ चोरȣ का आरोप रजुआ पर लगाकर ͧशवनाथ बाब ूउसे बहु त मारत े हɇ, 
िजसमɅ मोहãले वाले उनका परूा सहयोग करत े हɇ। इतने मɅ ͧशवनाथ बाब ूका लड़का 
आकर बताता है ͩक साडी घर मɅ हȣ ͧमल गई है। Ǔनरपराध रजुआ को पीटने और 
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गाͧलया ंǓनकाल लेने के बाद भी लोगɉ को अपने कृ×य पर पæचाताप नहȣ ंहोता है। अͪपत ु
ͧशवनाथ बाब ूयहȣ कहत ेहɇ ͩक भͪवçय मɅ यह इस Ĥकार कȧ चोरȣ करत ेहु ए डरेगा। 
रजुआ मार खाने के बावजूद उसी मोहãले मɅ रहने लगा। सàभवत: उसे ͪवæवास था ͩक 
अब उस मोहãले मɅ दबुारा उस पर झूठे आरोप नहȣ ंलगɅगे जबͩक दसूरȣ जगह जाने पर 
अǓनिæचतता कȧ िèथǓत बनी रहेगी। रजुआ मोहãले के लोगɉ के छोटे-मोटे काम करने 
लगा। बदले मɅ लोग उसे बासी चावल या रोटȣ दे देते। रजआु ͩकसी घर के बरामदे या 
ओसारे मɅ सोकर रात काट देता। धीरे-धीरे रजुआ मोहãले कȧ èğीयɉ से हंसी मजाक करने 
लगा जो इस बात का पǐरचायक था ͩक रजुआ ने मोहãले वालɉ का ͪवæवास जीत ͧलया 
था। 
ऐसी हȣ कई घटनाएँ हु ई, पर रजुआ पर ͩकसी का èथाई अͬधकार Ǔनिæचत न हो सका। 
उसकȧ सेवाओं कȧ उपयोग-सàबÛधी खींचातानी सɅ उसका समाजीकरण हो गया मुहãले का 
कोई भी åयिÈत उसे दो-चार Ǿपये देकर èथाई Ǿप से नौकर रखने को तैयार न हुआ, 
Èयɉͩक वह इतना शिÈतशालȣ कतई न था ͩक चौबीस घÖटे नौकर कȧ महान ्
िजàमेदाǐरया ँसàभाल सके। वह तेजी के साथ पÍचीस-पचास गगरे पानी न भर सकता 
था, बाजार से दौड़कर भारȣ सामान-सौदा न ला सकता था, अतएव लोग उससे छोटा-मोटा 
काम ले लेत ेऔर इÍछानसुार उसे कुछ-न-कुछ दे देते। अब न वह ͧशवनाथ बाब ूके यहा ँ
Ǒटकता और न जमुनालाल के यहा,ँ Èयɉͩक उसको कोई Ǒटकने हȣ न देता। इसको रजुआ 
ने भी समझ ͧलया और मुहãले के लोगɉ ने भी। वह अब ͩकसी åयिÈत ͪवशेष का नहȣ,ं 
बिãक सारे मुहãले का नौकर हो गया। 
लोग उससे छोटा-बड़ा काम लेकर इÍछानसुार उसको मजदरूȣ चुका देते। यǑद उसने कोई 
छोटा काम ͩकया तो उसे बासी रोटȣ या भात या भनुा हुआ चना या स×त ूदे Ǒदया और 
वह एक कोने मɅ बठैकर चापड़ु-चापड़ु खा फाँक लेता। अगर कोई बड़ा काम कर देता तो 
एक जून का खाना ͧमल जाता, पर उसमɅ अǓनवाय[ Ǿप से एकाध चीज़ बासी रहती और 
कभी-कभी तरकारȣ या दाल नदारद होती। कभी भात-नमक ͧमल जाता, िजसे वह पानी 
के साथ खा जाता। कभी-कभी रोटȣ-आचार और कभी-कभी तो ͧसफ[  तरकारȣ हȣ खाने या 
दाल पीने को ͧमलती। कभी खाना न होने पर दो-चार पसेै ͧमल जात ेया मोटा परुाना 
कÍचा चावल या दाल या चार-छ: आल।ू कभी उधार भी चलता। वह काम कर देता और 
उसके एवज मɅ ͩफर ͩकसी Ǒदन कुछ-न-कुछ पा जाता। 
रजुआ को गͧम[यɉ मɅ हैजा हो जाता है। इस अवèथा मɅ मोहãले के लोग उसे अपने घर 
के पास भी नहȣ ंआने देते। नतीजा यह हुआ ͩक रजुआ एक खÖडहर मɅ गÛदगी से 
ͧलथड़ा हुआ पड़ा रहा और लोग दरू से उसे देखकर उसकȧ मरणासÛन िèथǓत के बारे मɅ 
बातɅ करत ेहɇ लेͩकन उसकȧ मदद के ͧलए कोई आगे नहȣ ंआता। लेखक के अèपताल के 
अͬधकाǐरयɉ को लावाǐरस-बीमार रजुआ के ͪवषय मɅ बताने पर वे अèपताल कȧ गाड़ी मɅ 
डालकर रजुआ को ले जाते हɇ। कुछ Ǒदन अèपताल मɅ रह कर ठȤक होने पर रजुआ वापस 
उसी मोहãले मɅ आ जाता है और अपना पेट भरने कȧ जुगत करने लगता है। लेͩकन 
रजुआ का दभुा[Êय ͩक इस बार उसे खुजलȣ हो जाती है। लोग उसे दरू से हȣ द×ुकारने 
लगत ेहɇ। 
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एक Ǒदन लेखक अपने घर मɅ बठैा हुआ था ͩक एक लड़का हाथ मɅ पोèटकाड[ लेकर आता 
है। लड़का रजुआ कȧ म×ृयु का समाचार रामपरु मɅ उसके ǐरæतेदार को ͧलखने का आĒह 
लेखक से करता है। रजुआ कȧ म×ृयु का समाचार सारे मोहãले मɅ आग कȧ तरह फैल 
जाता है। सारे मोहãले वाले रजुआ कȧ ईमानदारȣ कȧ चचा[एं करत ेहɇ और रजुआ कȧ म×ृयु 
पर अफसोस व दखु Ĥकट करत ेहɇ। अचानक कुछ Ǒदनɉ बाद èवय ंरजुआ अपने उसी 
ǐरæतेदार को अपने जीͪवत रहने का समाचार ͧलखाने आ जाता है। उसे जीͪवत देखकर 
लेखक आæचय[चͩकत रह जाता है। रजुआ लेखक कȧ मनःिèथǓत को समझकर सोचता है 
यह गɮयांश कहानी से उƨृत है - 
वह मेरे Ǔनकट आ गया। सàभवत: मेरȣ परेशानी भाँपकर बोला, "सरकार, मɇ मरा नहȣ ंहू ँ
िजÛदा हू।ँ'' अÛत मɅ वह सूखे होठɉ मɅ हँसने लगा। 
"तब वह लड़का Èयɉ आया था ?'' मɇने गàभीरतापवू[क Ĥæन ͩकया। 
उसने पहले दाँत Ǔनपोर Ǒदये, ͩफर बोला, "सरकार, वह गडुडी बाजार के बचनराम का 
लड़का है। मɇने हȣ उसको भेजा था। बात यह हु ई सरकार, ͩक मेरे ͧसर पर एक कौआ बठै 
गया था। हजूर; कौवे का ͧसर पर बठैना बहु त असुम माना जाता है। उससे मौअत आ 
जाती है।" 
"ͩफर गावँ पर ͬच͡ी ͧलखने का Èया मतलब?'' मेरȣ समझ मɅ अब भी कुछ न आया था। 
उसने समझाया, "सरकार, यह मौअतवालȣ बात ͩकसी सगे-सàबÛधी के यहा ँͧलख देने से 
मौअत टल जाती है। भजनराम बरई मेरे चाचा होत ेहɇ। माͧलक हɇ, एक और कारड है, 
इस पर ͧलख दɅ, सरकार ͩक गोपाल िज़Ûदा है, मरा नहȣ।ं'' 
मɇने पछूना चाहा ͩक त ूÈयɉ नहȣ ंआया, लड़के को Èयɉ भेज Ǒदया। लेͩकन यह सब åयथ[ 
था। सàßवत: उसने सोचा हो ͩक उसका मतलब कोई न समझ ेऔर लोग बात को 
मज़ाक समझकर कहȣ ंदरुदरुा न दɅ। 
मɇने पोèटकाड[ लेकर उस पर उसकȧ इÍछानसुार ͧलख Ǒदया। 
पोèटकाड[ लौटात ेसमय मɇने उसके चेहरे को गौर से देखा। उसके मुख पर मौत कȧ 
भीषण छाया नाच रहȣ थी और वह िजÛदगी से जɉक कȧ तरह ͬचमटा था- लेͩकन जɉक 
वह था या िजÛदगी? वह िजÛदगी का खून चूस रहा था या िजÛदगी उसका ? - मɇ तय 
न कर पाया। 

18.3 åयाÉया खÖड 
(1) लोग ͧशवनाथ बाब ूको बरुा-भला कहकर राèता नापने लगे। मɇने उनकȧ ओर मुèकराकर 

देखा तो मेरे पास आकर झɅपत ेहु ए बोले, ''इस बार तो साड़ी घर मɅ हȣ ͧमल गई है, पर 
कोई बात नहȣ।ं चमार-ͧसयार डाँट-डपट पाते हȣ रहत ेहɇ। अरे, इस पर Èया पड़ी हɇ, चोर-
चाई जो रात-रातभर मार खात ेहɇ और कुछ भी नहȣ ंबतात।े'' ͩफर बायीं आँख को खूबी से 
दबात े हु ए दाँत खोलकर हँस पड़,े ''चͧलए साहब, नीच और नींब ूको दबाने से हȣ रस 
Ǔनकलता है।'' 
कभी-कभी मुझ ेआæचय[ होता है ͩक उस Ǒदन कȧ ͪपटाई के बाद भी खÖडहर का वह 
ͧभखमंगा मुहãले मɅ Ǒटके रहने कȧ Ǒहàमत कैसे कर सका? हो सकता है, उसने सोचा हो 
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ͩक ǓनदȾष छूट जाने के बाद मुहãले के लोगɉ का ͪवæवास और सहानभुूǓत उसको ĤाÜत 
हो जायेगी और दसूरȣ जगह उसी अǓनिæचतता का सामना करना पड़ेगा। 
Ĥसंग : 
Ĥèतुत गɮयांश अमरकाÛत कȧ कहानी 'िजÛदगी और जɉक' से ͧलया गया है। कहानी के 
अÛतग[त रजुआ (गोपाल) नामक åयिÈत नया-नया मोहãले मɅ आया है। यह एक कमजोर 
Ĥाणी है और माğ एक-दो रोǑटयɉ के बदले लोगɉ कȧ बेगार करता है। इसी से उसका पेट 
भरता है। एक Ǒदन ͧशवनाथ बाब ूके घर से साडी गमु हो जाती है िजसका आरोप रजआु 
पर लगा Ǒदया जाता है और न केवल ͧशवनाथ बाब ूबिãक आस-पास के सभी लोग चोर 
समझकर उसे बेददȹ से पीटने लगत ेहɇ। रजुआ बार बार अपने को ǓनदȾष बताता है परÛत ु
कोई उसकȧ नहȣ ंसुनता। इसी बीच ͧशवनाथ बाब ूका लड़का आकर उनके कान मɅ बताता 
है ͩक साड़ी घर मɅ हȣ ͧमल गई है। लोग ͧशवनाथ बाब ूको बरुा-भला कहकर चले जात े
हɇ। ͧशवनाथ बाब ूकȧ रजुआ के ĤǓत åयÈत कȧ गई मानͧसकता को इस गɮयांश मɅ 
अͧभåयिÈत दȣ गई है। 
åयाÉया : 
जब यह £ात हो गया ͩक रजुआ ǓनदȾष है तब लोग ͧशवनाथ बाब ूको बरुा-भला कहत े
हु ए अपने-अपने घरɉ को चल Ǒदये। लेखक से जब उनकȧ Ǻिçट ͧमलȣ तो झɅप ͧमटात ेहु ए 
बाले ͩक देखो इस बार तो साड़ी घर मɅ हȣ ͧमल गई है, इसͧलए कोई बात नहȣ।ं ये तो 
छोटȣ जाǓत के जाǑहल लोग है, चमार और ͧसयार तो डांट-डपट खाते हȣ रहत ेहɇ। इसे तो 
कुछ Ïयादा मार हȣ कहा ंपडी है, चोर-उचÈके तो मार खाते हȣ रहत ेहɇ ͩफर भी उन पर 
कोई असर नहȣ ंहोता, बरुȣ तरह ͪपटकर भी उनकȧ जबान नहȣ ंखुलती। ͧशवनाथ बाब ूने 
कहा 'चͧलये साहब,, नीच और नींब ूको दबाने से हȣ रस Ǔनकलता है।' यहा ं उनका 
अͧभĤाय यहȣ था ͩक िजस Ĥकार नींब ूसे रस Ǔनकालने के ͧलए उसे अͬधकाͬधक दबाना 
पड़ता है उसी Ĥकार नीच लोगɉ से काम करवाने, उनसे मनमानी करवाने के ͧलए 
Ĥताड़ना, मार-ͪपटाई परम ्आवæयक है। 
ͧशवनाथ बाब ूके इस åयवहार तथा लोगɉ ɮवारा बेवजह इतनी ͪपटाई के बावजूद रजुआ 
ɮवारा मौहãले मɅ रहने से लेखक को बड़ा आæचय[ हुआ। लेखक कȧ समझ से यह बाहर 
कȧ बात थी ͩक इतना ͪपटने के बावजूद रजुआ इसी मोहãले मɅ कैसे रह रहा है? लेखक 
ने यहȣ अनमुान लगाया ͩक संभव है, रजआु यहȣ सोचता है ͩक अब उसके ǓनदȾष साǒबत 
हो जाने से लोग उससे सहानभुूǓत रखɅगे, उसका ͪवæवास करɅगे। उसके यहा ंजमे रहने के 
बारे मɅ लेखक ने दसूरा अनमुान यह लगाया ͩक यǑद वह कहȣ ंदसूरȣ जगह जाएगा तो 
उसे अǓनिæचतताओं का सामना करना पडेगा। वहा ंके लोग उस पर अͪवæवास करɅगे। 
चोरȣ चकारȣ के ͧमØया आरोप भी लगɅगे जबͩक यहा ंपर लोग Ǔनिæचत हȣ ͪवæवास करने 
लगे हɇ ͩक वह ǓनदȾष है और कोई चोरȣ जैसा बरुा आचरण नहȣ ंकर सकता। अत: उसने 
इस बार ǓनदȾष ͧसƨ होकर यहा ंरहना अͬधक उͬचत माना हो। 
ͪवशेष : 
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मÚयवगȸय समाज के लोगɉ कȧ Ǔनàनवगȸय लोगɉ के ĤǓत Ǻिçटकोण को èपçट करता है। 
'नीच और नींब ूको दबाने से हȣ रस Ǔनकलता है' मɅ भाषा कȧ ला¢ͨणकता व åयजंकता 
है। 

(2) सच कहता हू,ँ रजुआ कȧ म×ृयु का समाचार सुनकर मेरे ǿदय को अपवू[ शािÛत ͧमलȣ, 
जैसे Ǒदमाग पर पड़ा हुआ बहु त बड़ा बोझ हट गया हो। उसको देखकर मुझ ेसदा घणृा 
होती थी और कभी-कभी यह सोचकर कçट होता था ͩक इस åयिÈत ने सदा ऐसे Ĥयास 
ͩकये, िजससे इसको भीख न माँगनी पड़ ेऔर उसको भीख माँगनी भी पड़ी है तो इसमɅ 
उसका दोष कतई नहȣ ंरहा है। मɇने उसकȧ दशा देखकर कई बार Đोधवश सोचा है ͩक 
यह कàबÉत एक हȣ मुहãले से Èयɉ ͬचपका हुआ है? घूम-घमूकर शहर मɅ भीख Èयɉ 
नहȣ ंमाँगता? मुझ ेकभी-कभी लगता है ͩक वह ͩकसी का मुहताज न होना चाहता था 
और उसके ͧलए उसने कोͧशश भी कȧ िजसमɅ वह असफल रहा। चूँͩक वह मरना न 
चाहता था, इसͧलए जɉक कȧ तरह िजÛदगी से ͬचमटा रहा है। लेͩकन लगता है, िजÛदगी 
èवय ंजɉक-सरȣखी उससे ͬचमटȣ थी और धीरे-धीरे उसके रÈत कȧ अिÛतम बूँद तक पी 
गई। 
Ĥसंग : 
Ĥèतुत गɮयांश अमरकाÛत कृत 'िजÛदगी और जɉक' कहानी से ͧलया गया है। कथालेखक 
(मɇ) से एक लड़का आकर पोèटकाड[ पर रजुआ कȧ म×ृयु का समाचार उसके पǐरजनɉ के 
ͧलए ͧलखवाने आता है। लेखक उस लड़के से पछूना चाहता है ͩक वह कब मरा? कहा ं
मरा? लेͩकन पछू नहȣ ंपाता। वèतुत: रजुआ अभी मरा नहȣ ंहै बिãक उसके ͧसर पर एक 
कौआ बठै जाने से हु ए अपशकुन को दरू करवाने के ͧलए अपने ǐरæतेदारɉ को झूठा पğ 
ͧभजवाता है। लेͩकन लेखक इस सूचना को स×य मानकर अ×यͬधक संतोष का अनभुव 
करता है। लेखक रजुआ कȧ अदàय िजजीͪवषा और मेहनतकशी कȧ भावना के ͪवषय मɅ 
ͪवचार कर रहा है। 
åयाÉया : 
लेखक को रजुआ कȧ िèथǓत से हमेशा घणृा होती थी तथा कभी-कभी दःुख भी होता था। 
शारȣǐरक अ¢मता के बावजूद रजुआ भीख नहȣ ंमांगना चाहता था। वह लोगɉ के काम के 
बदले मɅ जूठंा बासी भोजन करके भी उसी मोहãले मɅ रहता था। लेखक सोचता है ͩक 
रजुआ यǑद एक मोहãले मे न रहकर परेू शहर मɅ भीख मांगता तो शायद दो åयिÈत 
द×ुकारते और दो åयिÈत कुछ दे हȣ देते। लेͩकन रजुआ èवाͧभमानी ĤकृǓत का åयिÈत 
था जो भीख नहȣ ंमांगना चाहता और अ×यͬधक बीमारȣ कȧ अवèथा मɅ लोगɉ ने उसे 
खाने को Ǒदया तो यह उसकȧ मजबरूȣ थी। अÛयथा रजुआ ͩकसी पर आͬĮत नहȣ ंरहने 
वाला। 
रजुआ भयकंर हैजा और खुजलȣ होने पर मरणासÛन िèथǓत मɅ पहु ँच कर बच गया। 
अदàय िजजीͪवषा रजुआ को म×ृयु के मु ंह से बार-बार खींच लाती है। इसͧलए लेखक का 
मानना है ͩक वह जɉक कȧ तरह िजÛदगी से ͬचपटा हुआ है। जैसे जɉक मनçुय के शरȣर 
से ͬचपटकर उसका सारा रÈत खींच लेती है। उसी तरह रजुआ िजÛदगी को नहȣ ंछोड 
रहा और मौत को हरा देता है। पर अब लड़के ɮवारा रजआु कȧ म×ृयु समाचार पा कर 
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लेखक को लगता है ͩक रजआु जɉक कȧ तरह नहȣ ंथा अͪपत ुिजÛदगी जɉक कȧ तरह थी 
जो रजुआ के शरȣर कȧ आͨखरȣ बूदं भी धीरे-धीरे करके पी गई। जीवन मɅ आई अिÛतम 
ͪवकट पǐरिèथǓतयɉ के जूझत-ेजूझत ेअÛतत: रजुआ हार गया। 
ͪवशेष : 
रजुआ कȧ अदàय िजजीͪवषा, èवाͧभमानी कम[Öयता कȧ ĤवǓृत को बताया गया है। 'भाषा 
मɅ िजÛदगी जɉक सरȣखी' मɅ ǒबàबा×मकता है। 

(3) पोèटकाड[ लौटात ेसमय मɇने उसके चेहरे को गौर से देखा। उसके मुख पर मौत कȧ 
भीषण छाया नाच रहȣ थी और वह िजÛदगी से जɉक कȧ तरह ͬचमटा था- लेͩकन जɉक 
वह था या िजÛदगी? वह िजÛदगी का खून चूस रहा था िजÛदगी उसका? - मɇ तय न 
कर पाया। 
Ĥसंग: 
Ĥèतुत गɮयावतरण अमरकाÛत ɮवारा ͧलͨखत 'िजÛदगी और जɉक' कहानी से ͧलया गया 
है। कहानी का पाğ रजुआ अपने ͧसर पर कौवे के बठैने से हु ए अपशकुन को टालने के 
ͧलए अपने गांव èवय ंकȧ म×ृयु का झूठा पğ ͧभजवाता है। कुछ समय के बाद गांव 
पǐरजनɉ को अपने जीͪवत होने के ͪवषय मɅ पğ ͧलखवाने वह लेखक के पास आता है। 
रजुआ कȧ म×ृयु का पğ भी लेखक ने हȣ ͧलखा था सो रजुआ को िजÛदा देखकर लेखक 
को आæचय[ होता है। रजुआ ɮवारा वाèतͪवक संदभ[ £ात होने पर वह पनु: रजुआ के कहे 
अनसुार पğ ͧलख देता है। जब लेखक रजुआ को ͧलखा हुआ पोèटकाड[ लौटाता है उस 
समय रजुआ को लेकर जो ͪवचार लेखक के मन मɅ उपिèथत होते है, यहा ंउÛहȣ ंͪवचारɉ 
को ͬचǒğत ͩकया गया है। 
åयाÉया : 
लेखक को लगा ͩक रजुआ के चेहरे पर कोई उमंग का या जीवन का कोई भाव नहȣ ंबचा 
था। भयकंर बीमाǐरयɉ, भूखमरȣ तथा लोगɉ कȧ मार इन सबसे लड़त-ेलड़त ेअब उसकȧ 
जीवनी शिÈत चुक गयी थी और म×ृयु उसके पास थी ͩकÛत ु ͩफर भी िजजीͪवषा परूȣ 
तरह उसमɅ थी वह म×ृयु के मुख मɅ से िजÛदगी को बार-बार लौटा लाता था। लेखक को 
लगा ͩक वह जɉक कȧ तरह िजÛदगी से ͬचपका हुआ है और कभी लगता है िजÛदगी हȣ 
जɉक कȧ तरह उससे ͬचपकȧ हु ई है। जɉक मनçुय के रÈत कȧ अिÛतम बूदं तक Ǔनचोड़ 
लेती है तब छोड़ती है। उसी Ĥकार रजुआ कृशकाय होत े हु ए भी मौत से लडकर िजÛदा 
था और िजÛदगी को परूȣ तरह Ǔनचोड़ रहा था अथवा िजÛदगी भी रजुआ से जɉक कȧ 
तरह ͬचपकȧ हु ई थी और रजुआ को छोड़ नहȣ ंपा रहȣ थी। लेखक तय नहȣ ंकर पा रहा 
था ͩक रजुआ जɉक था या िजÛदगी जɉक थी। 
ͪवशेष : 
'जɉक और िजÛदगी' शÞदɉ मɅ Ĥतीका×मकता है। रजुआ कȧ अदàय िजजीͪवषा åयÈत हु ई 
है। 
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18.4 कहानी का ĤǓतपाɮय 
'िजÛदगी और जɉक कहानी' एक यथाथ[वादȣ कहानी है। इस कहानी कȧ ͬगनती ǑहÛदȣ कȧ 
Įेçठ कहाǓनयɉ मɅ होती है। 'िजÛदगी और जɉक' कहानी का पाğ रजुआ अपने अिèत×व 
को बनाए रखना चाहता है। उसकȧ अदàय िजजीͪवषा के ͪवͧभÛन Ǿपɉ को आलोÍय 
कहानी मɅ दशा[या गया है। कहानी का पाğ रजुआ शरȣर से दबु[ल और बीमाǐरयɉ से Ēèत 
है तथा ͧभखमंगा और बेसहारा है पर वह िजÛदगी से जɉक कȧ तरह ͬचपका हुआ है। 
उसके जीवन मɅ कोई उमंग शेष नहȣ ं है न हȣ कोई रस। इस पर भी वह ͪवषय 
पǐरिèथǓतयɉ से जूझता रहता है और उसमɅ जीने कȧ लालसा कम नहȣ ंहोती है। रजआु 
लोगɉ कȧ गाͧलया ंसुनकर, भूखा रहकर तथा बीमाǐरयɉ को सहन करता हुआ अपनी 
जीवनी शिÈत को बटोरता रहता है। 
इस कहानी मɅ मोहãले मɅ रहने वाले लोगɉ कȧ èवाथ[परता और उनकȧ संवेदनशूÛयता को 
भी यथाथ[ Ǿप से अͧभåयÈत ͩकया गया है। मोहãले के लोग भले हȣ उसे पसंद नहȣ ं
करत े हो पर उÛहɅ कोई इतना सèता सहज उपलÞध नहȣ ं हो सकता है। यह कहानी 
भारतीय समाज के मÚयम वग[ कȧ मन: िèथǓतयɉ को èपçट करती है। ͧशवनाथ बाब ू
जैसे पाğ, रजुआ जैसे Ǔनàन वगȸय åयिÈत पर झूठे आरोप लगात ेहɇ। अèवèथ होने पर 
भी उससे काम करवात ेहɇ। इन लोगɉ मɅ संवेदना नहȣ ं है अͪपत ुअपने èवाथ[ के ͧलए 
अ×याचार करने मɅ जरा भी Ǒहचकत ेनहȣ ंहɇ। 

18.4.1 अदàय िजजीͪवषा - 

Ĥèतुत कहानी का पाğ ‘रजुआ’ हर ͪवषम पǐरिèथǓत को झेलता हुआ जीͪवत रहना 
चाहता है। इस कहानी मɅ उसकȧ अदàय िजजीͪवषा का माͧम[क ͬचğण हुआ है। ‘रजआु’ 
शरȣर से अ×यÛत दबु[ल है। वह बͧलया के िजस मोहãले मे रहता है, वहा ं के लोगɉ के 
छोटे-छोटे काम कर Ǒदया करता है और बदले मɅ ͧमले बासी भोजन को खाकर एव ंकई 
बार भूखा रहकर भी िजÛदगी åयतीत कर रहा है। ͧशवनाथ बाब ूकȧ प×नी कȧ साड़ी के 
खो जाने पर मोहãले वाले उसकȧ बहु त ͪपटाई करत ेहɇ लेͩकन वह अकारण ͪपटने के 
बावजूद मोहãले को छोड़कर नहȣ ंजाता। 
गͧम[यɉ मɅ भयकंर हैजा हो जाने पर मरणासÛन िèथǓत मɅ अèपताल पहु ँचा Ǒदये जाने पर 
वह पनु: ठȤक होकर आ जाता है। सबकȧ यहȣ राय थी ͩक रजुआ बच नहȣ ंसकता, परÛत ु
वह मरा नहȣ।ं यǑद अèपताल पहु ँचने मɅ थोड़ा भी ͪवलàब हो गया होता तो बेशक काल 
के गाल से उसकȧ र¢ा न हो पाती। अèपताल मɅ वह चार-पाँच Ǒदन रहा, ͩफर वहा ँसे 
बरखाèत कर Ǒदया गया। ͩकÛत ुउसकȧ हालत बेहद खराब थी। वह एकदम दबुला-पतला 
हो गया था। मुिæकल से चल पाता और जब बोलता तो हाँफने लगता। इसके बाद रजुआ 
को भयकंर खुजलȣ हो गई थी, लेͩकन उसने मुहãला नहȣ ंछोड़ा। वह अÈसर खÖडहर मɅ 
बठैकर अपने शरȣर को खुजलाता रहता। खाने कȧ आशा मɅ वह इधर-उधर चÈकर भी 
लगाता। खुजलȣ हो जाने के बाद उससे मोहãले वाले काम करवाना बदं कर देते हɇ, तब 
भूखा रहकर बीमारȣ कȧ मार को झेलता हुआ अपनी िजजीͪवषा को बनाए रखता है। कौवे 



- 277 - 
 

के ͧसर पर बठैने के अपशकुन को दरू करने के ͧलए अपनी म×ृयु का झूठा समाचार 
अपने ǐरæतेदारɉ को भेजता है ताͩक आने वालȣ म×ृयु को टाला जा सके। 
इस Ĥकार ‘रजआु’ इस कहानी मɅ एक ऐसे पाğ के Ǿप से आया है जो पीड़ा सहता है, पर 
हर िèथǓत मɅ अपने अिèत×व को बनाये रखना चाहता है। 

18.4.2 समाज कȧ शोषण Ĥविृ×त, पर åयÊंय - 

'रजआु' बेसहारा åयिÈत है यह जानकर मुहãले का हर åयिÈत उससे काम करवाने को 
त×पर रहता है काम के बदले मɅ उसे बासी रोटȣ या चावल Ǒदया जाता है। चाहे ͧशवनाथ 
बाब ूया जमनालाल या èवय ंलेखक हो सब उससे अपना काम करवात ेहɇ। लेखक बीमार 
रजुआ से घणृा करता है, ͩकÛत ुवह भी रजआु ɮवारा घर का काम कर लेने से ǓनिæचÛत 
रहता है। बासी भोजन खाकर व बेगार करके 'रजआु' कȧ शारȣǐरक िèथǓत दयनीय हो गई 
'उसके बाद मɇने कोई Ĥæन नहȣ ंͩकया। Ǒहàमत नहȣ ं हु ई, वह फौरन वहा ंसे सरक गया 
और मेरा ǿदय कुछ अजीब-सी घणृा से भर उठा। उसकȧ खोपड़ी ͩकसी हलवाई कȧ दकुान 
पर Ǒदन मɅ लटकत ेकाले गसै लैàप कȧ भांǓत Ǒहल-डुल रहȣ थी। हाथ-परै पतले, पेट अब 
भी हंͫडया कȧ तरह फूला हुआ और शरȣर Ǔनहायत गÛदा एव ंघृͨ णतकृत मेरȣ इÍछा हु ई, 
जाकर बीवी से कह दूँ ͩक इससे कोई काम न ͧलया करो, यह रोगी है ͩकÛत ुͩफर टाल 
गया, Èयɉͩक इससे मेरा हȣ घाटा था। मɇ जानता था ͩक नौकरɉ कȧ ͩकतनी ͩकãलत थी 
और रजआु के रहने से इतना आराम हो गया था ͩक हर पहलȣ या दसूरȣ तारȣख को 
राशन, मसाला आǑद खरȣद कर महȣने भर के ͧलए Ǔनिæचतं हो जाता।' मोहãले के जो 
åयिÈत èवèथ होने पर उसकȧ सेवाओं का लाभ उठा रहे थे, वहȣ लोग बीमार पड़ जाने 
पर उसकȧ सुध भी नहȣ ंलेत ेहɇ अͪपत ुआस पास आने पर या घर के बाहर भी नहȣ ंबठैने 
देते। सभी को यह डर सताता है कहȣं रजआु कȧ बीमारȣ उनको या उनके पǐरवार वालɉ के 
न लग जाए। समाज के èवाथȸ एव ंआ×मकेिÛġत होने का एक उदाहरण देͨखए - 
ͧशवनाथ बाब ूअपने दरवाजे पर बठै अपने शरȣर मɅ तेल कȧ माͧलश कर रहे थे। मɇने 
उनसे जाकर नमèकार करत ेहु ए Ĥæन ͩकया, "रजुआ खÖडहर मɅ Èयɉ पड़ा हुआ है? उसे 
ͩफर हैजा हुआ है Èया?'' ͧशवनाथ बाब ू ǒबगड़ गए, ''गोलȣ माǐरए साहब, आͨखर कोई 
कहा ँतक करɅ? अब साले को खुजलȣ हु ई है। जहा ँजाता है, खुजलाने लगता है। कौन 
उससे काम कराये। ͩफर काम भी तो वह नहȣ ंकर सकता। साहब, अभी दो-तीन रोज कȧ 
बात है, मɇने कहा एक गगरा पानी ला दो। गया जǾर, लेͩकन कुएँ से उतरत ेसमय ͬगर 
गए बÍच।ू पानी तो खराब हुआ हȣ, गगरा भी टूट-ͪपचक गया। मɇने तो साफ-साफ कह 
Ǒदया ͩक मेरे घर के अÛदर परै न रखना, नहȣ ंतो परै तोड़ दूँगा। गरȣबɉ को देखकर मुझ े
भी दया-माया सताती है, पर अपना भी तो देखना है।'' 

18.4.3 यथाथ[वादȣ ͬचğण - 

Ĥèतुत कहानी मɅ åयिÈत कȧ सामािजक और मानͧसक िèथǓतयɉ का यथाथ[वादȣ ͬचğण 
हुआ है। रजआु के माÚयम से åयिÈत के म×ृयु भय का ͬचğण हुआ है। म×ृयु से जूझता 
हुआ रजुआ जीना-ज ू चाहता है। रजुआ एक ऐसे पाğ के Ǿप मɅ आया है जो कोरे 
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आदश[वाद से रǑहत है। लेखक ने रजुआ और पगलȣ के सàबÛध का यथाथ[ ͬचğण ͩकया 
है। 
जब रजआु शारȣǐरक Ǿप से ठȤक था तब मोहãले वाले उसे बलुाकर काम ͧलया करत ेथे, 
लेͩकन जब रजुआ बीमार हुआ तो लोगɉ ने उसे मोहãले मɅ रहने नहȣ ंǑदया तथा रजुआ 
को खÖडहर मɅ जाकर रहना पडा। इसी Ĥकार रजुआ के अपने पसेै बरन कȧ बहू के पास 
रखे थे ͩकÛत ु बाद मɅ वरन कȧ बहू ने रजआु के मांगने पर मना कर Ǒदया। लेखक 
चाहता तो आदश[वादȣ िèथǓत मɅ बरन कȧ बहू का ǿदय पǐरवǓत[त करके पसेै लौटा सकता 
था। इस Ĥकार परूȣ कहानी यथाथ[वादȣ ͬचğ को अͧभåयिंजत करती है। रजुआ जैसे गरȣब 
åयिÈत के ĤǓत समाज घणृा करता है। समाज का एक वग[ अपने èवाथ[ के कारण ऐसे 
åयिÈत के ĤǓत संवेदन शूÛय हो जाता है और उनका शोषण करता है। 

18.5 संरचना 
ͧशãप संरचना : 
ͧशãप कØय से गहरे Ǿप मɅ जुड़ा हुआ होता है। उसे कØय से परूȣ तरह से पथृक करके 
देखने कȧ परàपरा भले हȣ हो ͩकÛत ुवह कØय मɅ परूȣ तरह से ͧमला हुआ होता है। जब 
कहानी का कØय समय कȧ संवेदना से Ĥभाͪवत हो रहा है तब ͧशãप इस संवेदना से 
अछूता कैसे रह सकता है। आधुǓनक कहाǓनयɉ मɅ जो Ǻिçटबोध है उसी कȧ Ĥेरणा से 
ͧशãप तैयार होता है। ''ͩकसी भी साǑह×य-Ǿप कȧ Ĥचͧलत जमीन को नया ͧशãप नहȣ ं
तोड़ता, तोड़ने कȧ हɋस मɅ वह आरोͪपत जǾर होने लगता है, उस जमीन को तोड़ती है 
'नयी वèत'ु। वèत ुको कहे जाने कȧ ͪववशता से गजुरना हȣ रचनाकार का ͧशãप दायरे मɅ 
चले आना है और वèत ुको िजस कोण से वह उठाता है, वहȣ उसका ͧशãप कोण भी 
होता है।' यह Ǻिçट हȣ कहानी ͧशãप को आधुǓनकता Ĥदान करती है। 
'िजÛदगी और जɉक' कहानी ͧशãप संरचना कȧ Ǻिçट से आधुǓनक Ǻिçटबोध से यÈुत है। 
लेखक 'मɇ के Ǿप मɅ अपनी संवेदना åयÈत करता है और पाठकɉ से सीधे संवाद बनाए 
रखता है। कहानी का Ĥारàभ मोहãले के लोगɉ ɮवारा रजआु कȧ ͪपटाई ͩकए जाने से 
हुआ है। कहानी का तØयपरक और तटèथ Ĥèतुतीकरण Ĥभावपणू[ है। Ĥतीकɉ, ǒबàबɉ, 
संकेतɉ आǑद का Ĥयोग Ĥय×नगत न होकर सहज व सरल है। कहानी के जीवन के Ǔनकट 
होने के कारण कहानी ͧशãप मɅ एक Ĥकार कȧ सहजता ͪवकͧसत हु ई है। 
कहानी का शीष[क 'िजÛदगी और जɉक' रजुआ कȧ ͪवपरȣत पǐरिèथǓत से जूझत ेरहने के 
बाद अदàय िजजीͪवषा को åयÈत करता है। भयकंर बीमाǐरयɉ से लड़ता हुआ रजुआ 
िजंदगी से जɉक कȧ तरह ͬचपका हुआ है। िजस Ĥकार कहानी का Ĥारàभ कØय को मÚय 
से उठाकर हुआ है, वहȣ ंअंत भी पाठक कȧ कãपना के ͧलए छोड़ Ǒदया गया है। कहानी 
के सभी पाğɉ को उनके सहज-यथाथ[ Ǿप मɅ यहा ंĤèतुत ͩकया गया है ͩफर चाहे वह 
लेखक èवय ंहो या रजुआ, ͧशवनाथ बाब ूया ͩफर लेखक कȧ प×नी। 
भाषा संरचना : 
कहानी कȧ भाषा के ͪवषय मɅ नामवर ͧसहं का कथन ''दरअसल भाषा का सवाल केवल 
कुछ शÞदɉ को छोड़ने और लेने तक हȣ सीͧमत नहȣ ं है। सवाल नयी वाèतͪवकता के 
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अनǾुप उतनी हȣ यथातØय, कठोर चुèत, संवेदनशील, सजीव भाषा के Ǔनमा[ण का है।...... 
हãके-हãके शÞद छोटे-छोटे वाÈय एक पर एक जमे हु ए सहज Ĥवाह मɅ बहत ेचलत ेहɇ, 
ͩफर भी सूêम भाव अथवा ͪवचार का कोई रेशा छूटने नहȣ ं पाता। तमाम अलंकरण, 
आवरण का कूड़ा-करकट छोड़ कर भाषा इतनी èवÍछ और Ǔनम[ल हो उठȤ है ͩक ͪवषय 
वèत ुऔर पाठक के बीच मɅ भाषा का åयवधान हȣ नहȣ ंरह जाता। कहानी का कØय परूȣ 
ताकत के साथ मन पर सीधा असर डालता है।'' अमरकाÛत कȧ कहानी 'िजÛदगी और 
जɉक' पर सटȣक बठैता है। 
Ĥèतुत कहानी कȧ भाषा सरल, चुèत और सादगीपणू[ है। कहानी मɅ यथाथ[ ͬचğण के 
आĒह के कारण भाषा भी यथाथ[ के रंग मɅ रंगी हु ई है। जीवन कȧ ͪवषमताओं-ͪवसंगǓतयɉ 
और चारɉ ओर åयाÜत असÛतोष से जÛम लेने वालȣ इस कहानी कȧ भाषा जीवन के 
अͬधक Ǔनकट है। अलंकरण से रǑहत सीधी सपाट भाषा मɅ अपना एक अनोखा तराश 
और सहज Ĥवाह है। अमरकाÛत कȧ यह सहज अथ[ स¢म भाषा अपनी अलग पहचान 
बनाती है। यहा ंभाषा कȧ सरलता मɅ कहानी कȧ वाèतͪवक शिÈत Ǔछपी हु ई है। यह 
लेखक एव ंपाğɉ कȧ िèथǓत के सàबÛध को अͧभåयÈत करती है जैसे 'कोई छु͠ी का Ǒदन 
था। मɇ बाहर बठैा एक ͩकताब पढ़ रहा था, इतने मɅ रजुआ भीतर आया और कोने मɅ 
बठैकर कुछ खाने लगा। मɇने घमूकर एक Ǔनगाह उस पर डालȣ। उसके हाथ मɅ एक रोटȣ 
और थोडा सा अचार था और वह सूअर कȧ भांǓत चापड़ु-चापड़ु खा रहा था। बीच-बीच मɅ 
वह मुèकरा पड़ता, जैसे कोई बड़ी मंिजल सर करके बठैा हो।'' 
कहानी कȧ भाषा मɅ सहजता और यथाथ[ता को बनाए रखने के ͧलए ÚवǓनयɉ और शÞदɉ 
के बोलचाल के Ǿप को यथावत रखा गया है जैसे इनͨखलाफ-िजÛदाबाद, महा×मा गांधी 
कȧ जैसे। मौअत (मौत) कारड (काड[) समुÛदर(समुġ) आǑद। भाषा मɅ सामाÛय बोलचाल मɅ 
आने वाले अंĒेजी शÞदɉ का भी Ĥयोग हुआ है यथा - èटेशन, Üलेटफाम[, रेलवे लाइन 
आǑद। यथाथ[ का ͬचğण करने वालȣ इस कहानी मɅ अंĒेजी शÞदɉ का भी देशी संèकार हो 
गया है जैसे कारड (काड[)। अमरकाÛत कȧ संवेदनशील भाषा ने रजआु कȧ िजजीͪवषा और 
मौहãले वालɉ कȧ उपयोͬगतावादȣ Ĥविृ×त को उजागर ͩकया है। भाषा मɅ कहȣं-कहȣं 
अलंकार भी ͧमल जात ेहै 
"ͧशवनाथ बाब ूके घर के सामने, सड़क कȧ दसूरȣ ओर िèथत खÖडहर मɅ, नीम के पेडू के 
नीचे, एक दबुला-पतला काला आदमी, गÛदȣ लु ंगी मɅ ͧलपटा ͬच×त पड़ा था, जैसे रात मɅ 
आसमान मɅ टपककर बेहोश हो गया हो अथवा दͯ¢ण भारत का भूला-भटका साध ु
ǓनिæचÛत èथान पाकर चुपचाप नाक से हवा खींच-खीचंकर Ĥाणायाम कर रहा हो।" 
अमरकाÛत ने कहानी के पǐरवेश के अनǾुप हȣ भाषा का Ĥयोग ͩकया है जो पाğɉ कȧ 
मनःिèथǓत को पणू[Ǿप से अͧभåयÈत करती है। 

18.5.3 संवाद संरचना 

कहानी मɅ संवाद संͯ¢Üत एव ंअथ[यÈुत है। संवादɉ मɅ सहजता और èवाभाͪवकता है, कहȣं 
भी कृǒğमता नहȣ ंआई है। 'िजÛदगी और जɉक' कहानी के संवाद पाğɉ के चǐरğ एव ं
पǐरवेश को उɮघाǑटत करने मɅ स¢म हɇ एव ंकथा को गǓत Ĥदान करत ेहɇ। जैसे - 
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शाम को दÝतर से लौटा हȣ था ͩक बीवी ने ͬचÛतातरु èवर मɅ सूचना दȣ, ''अरे, जानत े
नहȣ,ं रजुआ को हैजा हो गया है।" उन Ǒदनɉ गमȸ अपनी चरम सीमा पर थी और गɬढे 
तथा बम पुͧ लस कȧ गलȣ मɅ, जो शहर के अ×यͬधक गÛदे èथान थे, हैजे कȧ कई घटनाएँ 
हो गई थी।ं मुझ ेआæचय[ नहȣ ं हुआ, Èयɉͩक रजुआ को हैजा न होता तो और ͩकसको 
होता। ''िजÛदा है या मर गया ?'' मɇने उदासीन èवर मɅ पछूा। 
मेरȣ प×नी ने अफसोस Ĥकट करत ेहु ए कहा, ''Èया बतायɅ, मेरा Ǒदल छटपटाकर रह गया। 
वहȣ ंखÖडहर मɅ पड़ा हुआ है। कै-दèत से पèत हो रहा है। लोग बताते हɇ ͩक आध-एक 
घÖटे मɅ मर जायेगा।" ''कोई दवा-दाǾ नहȣ ंहु ई?'' 
"कौन उसका सगा बठैा है जो दवा-दाǾ करता। ͧशवनाथ बाब ूके यहा ँकाम कर रहा था, 
पर जहा ँउसको एक कै हु ई ͩक उन लोगɉ ने उसको अपने यहाँ से खदेड़ Ǒदया। ͩफर वह 
रामजी ͧमĮ के ओसारे मɅ जाकर बठै गया, लेͩकन जब उन लोगɉ को पता लगा तो 
उÛहɉने भी उसको भगा Ǒदया। उसके बाद वह ͩकसी के यहा ँनहȣ ंगया, जाकर खÖडहर मɅ 
पेड़ के नीचे पड़ गया।" 
मɇने जैसे åयÊंय ͩकया, "तुमने अपने यहा ँÈयɉ न बलुा ͧलया ?'' 

18.6 अßयास Ĥæन 
1. 'िजÛदगी और जɉक' कहानी के ĤǓतपाɮय को èपçट करत ेबताइए ͩक यह एक यथाथ[वादȣ 

कहानी है? 
2. 'िजÛदगी और जɉक' अदàय िजजीͪवषा और मानवीय सवेंदना को अͧभåयिÈत देने वालȣ 

सशÈत कहानी है' इस कथन को èपçट कȧिजए। 
3. 'िजÛदगी और जɉक' कहानी कȧ ताि×वक समी¢ा कȧिजए। 
4. "åयिÈत के अिèत×व को बनाये रखने के Ĥय×न और िजजीͪवषा के अनेकानेक Ǿप इस 

कहानी मɅ उजागर हु ए है।" कथन के आधार पर रजुआ कȧ चाǐरǒğक ͪवशेषताएं बताइए। 

18.7 संदभ[ ĒÛथ 
1. नामवर ͧसहं; कहानी, नयी कहानी, लोक भारती Ĥकाशन इलाहाबाद 
2. कमलेæवर; नयी कहानी कȧ भूͧमका, अ¢र Ĥकाशन, Ǒदãलȣ 
3. धनजंय वमा[; समकालȣन कहानी : Ǒदशा और Ǻिçट, अͧभåयिÈत Ĥकाशन, इलाहाबाद 
4. पांडेय राͧश भूषण शीताशं;ु नयी कहानी के ͪवͪवध Ĥयोग, लोकभारती Ĥकाशन, इलाहाबाद 
5. अमरकाÛत; िजÛदगी और जɉक', नया साǑह×य Ĥकाशन, इलाहाबाद 
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इकाई- 19 £ानरंजन कृत 'ͪपता' का अÚययन व ͪववेचन 
इकाई कȧ Ǿपरेखा 
19.0 उƧेæय 
19.1 Ĥèतावना 
19.2 £ानरंजन का पǐरचय 
19.3 ͪपता कहानी कȧ संवेदना - 

19.3.1 ͪपता कहानी का कØय 
19.3.2 ͪपता कहानी का घटनाĐम 

19.4 ͪपता कहानी कȧ पाğ योजना 
19.5 ͪपता कहानी मɅ समाज 
19.6 ͪपता कहानी का ͧशãप ͪवधान 

19.6.1 ͪपता कहानी कȧ ĤèतुǓत 
19.6.2 ͪपता कहानी कȧ भाषा 
19.6.3 ͪपता कहानी का ͧशãप-वैͧ शçɪय 

19.7 ͪपता कहानी का उƧेæय 
19.8 साराशं 
19.9 ͪपता कहानी के åयाÉया योÊय पद 
19.10 अßयासाथ[ Ĥæन 
19.11 संदभ[ Ēथं 

19.0 उƧेæय 
£ानरंजन कȧ Ĥͧसƨ कहानी ''ͪपता'' कहानी के अÚययन के बाद ͪवɮयाथȸ - 

 कथाकार £ानरंजन कȧ कथायाğा से पǐरͬचत हो सकɅ गे। 
 ‘ͪपता’ कहानी का कØय समझ सकɅ गे। 
 ‘ͪपता’ कहानी कȧ मूल संवेदना को जान सकɅ गे। 
 ‘ͪपता’ कहानी कȧ सामािजक सोƧेæयता को समझ सकɅ गे। 
 ‘ͪपता’ कहानी मɅ वͨण[त सामािजक जीवन कȧ जानकारȣ ĤाÜत कर सकɅ गे। 
 ‘ͪपता’ कहानी के ͧशãप ͪवधान कȧ समी¢ा करने कȧ ¢मता बढ़ा सकɅ गे। 
 ‘ͪपता’ कहानी कȧ भाषा कȧ समी¢ा करना जान सकɅ गे। 
 ‘ͪपता’ कहानी का समĒ मूãयांकन कर सकɅ गे। 
 ‘ͪपता’ कहानी मɅ कǓतपय अंशɉ कȧ åयाÉया करने कȧ ¢मता मɅ वृͪ ƨ कर सकɅ गे। 
 ‘ͪपता’ कहानी के मह×व को समझ सकɅ गे। 

19.1 Ĥèतावना 
साठो×तर कहानीकारɉ मɅ £ानरंजन का अĤǓतम मह×व है Èयɉͩक उÛहɉने अपनी कहाǓनया ं
मɅ भारतीय समाज मɅ बदलत े मÚयवग[ कȧ ͪवसंगǓतयɉ का यथा[थ ͬचğण ͩकया। 
£ानरंजन उस दौर के कहानीकार है जब नयी कहानी के बनावटȣपन का अवसान हो चुका 
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था और अकहानी कȧ असामािजकता और åयिÈतवाǑदता से भी पाठक पǐरͬचत हो चुके 
थे। यह लगभग 1965 के आसपास का समय है। भारतीय जनमानस मोहभंग कȧ िèथǓत 
मɅ था Èयɉͩक उसे अपने सारे वे सपने Úवèत होत े Ǒदख रहे थे, जो उसने èवतंğता 
ĤािÜत के बाद साकार होने के ͧलए देखे थे। इसͧलए आमजन मɅ एक नरैाæय का भाव 
Ĥभाव जमाता जा रहा था। परुाने मूãयɉ से हमारȣ आèथा उठ चुकȧ थी जबͩक नये मूãयɉ 
के Ǔनमा[ण कȧ ĤͩĐया आरàभ भी नहȣ ं हो पायी थी। इस Ǔनराशा और अनाèथा भरȣ 
िèथǓत का Ĥभाव हमारे साǑहि×यक पǐरǺæय पर भी पड़ा। अकͪवता, अकहानी, शमशानी 
पीढ़ȣ, भूखी पीढ़ȣ जैसे आंदोलन इसी मोहभंग कȧ पǐरणǓत थे। ͩकÛत ु ͩकसी भी समाज 
का जीवन अराजकता कȧ िèथǓत मɅ बहु त Ǒदन तक नहȣ ंरह सकता वरना उसके ǒबखराव 
कȧ सàभावना बन जायेगी। इस दौर मɅ िजन कहानीकारɉ ने ǑहÛदȣ कहानी को नयी Ǒदशा 
दȣ उनमɅ £ानरंजन का नाम अĒणी कहानीकार के Ǿप मɅ ͧलया जाता है। उÛहɉने समाज 
के बदलत ेèवǾप को गहराई से देखा और उसकȧ पǐरवǓत[त Ĥविृ×तयɉ को समझा िजÛहɅ 
उÛहɉने अपनी कहाǓनयɉ का कØय बनाया। भारतीय मÚयवगȸय जीवन इस सारे बदलाव 
को सबसे अͬधक महसूस कर रहा था तथा झेल रहा था, इसͧलए मÚय वग[ मɅ पǐरवत[न 
कȧ हलचल अͬधक थी। £ानरंजन कȧ पीढ़ȣ के रचनाकारɉ ने मÚयवग[ कȧ पीड़ा को अपनी 
कहाǓनयɉ मɅ अͧभåयिÈत दȣ। उनकȧ ''ͪपता'' कहानी एक ऐसी कहानी है िजसमɅ मÚयवग[ 
के जीवन को नयी और परुानी पीढ़ȣ के अंतर के Ǿप मɅ देखने का Ĥयास ͩकया गया है। 

19.2 £ानरंजन का पǐरचय 
कहानीकार £ानरंजन का जÛम 1936 ई. मɅ इलाहाबाद मɅ हुआ। उनके ͪपता अपने समय 
के Ĥͧसƨ गांधीवादȣ ͪवचारक, पğकार और लेखक Įी रामनाथ सुमन थे। उनकȧ सारȣ 
ͧश¢ा इलाहबाद मɅ हु ई तथा इलाहाबाद ͪवæवͪवɮयालय से ǑहÛदȣ मɅ एम.ए. करने के बाद 
£ानरंजन ने महाकौशल महाͪवɮयालय जबलपरु मɅ अÚयापन ͩकया जहां से वे सेवा 
Ǔनव×ृत हु ए और जबलपरु के हȣ होकर रहे गये। वहȣ ंरहत ेहु ए उÛहɉने ''पहल'' नामक एक 
साǑह×यक पǒğका Ǔनकालȣ िजसने एक आÛदोलन का Ǿप ले ͧलया तथा िजसके 90 अंक 
उÛहɉने Ĥकाͧशत ͩकए। èवाèØय के कारणɉ से हȣ उÛहɉने इस पǒğका को बदं ͩकया। 
"पहल'' कȧ ͬगनती ǑहÛदȣ कȧ सव[Įेçठ पǒğकाओं मɅ होती रहȣ है तथा £ानरंजन ने इस 
पǒğका को मुखर तथा जनवादȣ मूãयɉ का केÛġ बनाया। आपातकाल के दौरान इस 
पǒğका को Ĥशासन ɮवारा Ĥताͫड़त करने का Ĥयास ͩकया ͩकÛत ु£ानरंजन ने कोई 
समझौता नहȣ ं ͩकया। उÛहɉने अͬधक संÉया मɅ कहाǓनया ं नहȣ ं ͧलखी,ं पर उनकȧ हर 
कहानी चͬच[त रहȣ। पर "पहल'' के सàपादन-Ĥकाशन के साथ उÛहɉने लेखन लगभग बदं 
कर Ǒदया Èयɉͩक उनके ͧलए ''पहल'' एक पǒğका माğ नहȣ ंथी Ĥ×यतु जनवादȣ मूãयɉ कȧ 
èथापना कȧ Ǒदशा मɅ एक आंदोलन थी। 
£ानरंजन का बचपन ͪपता के कठोर अनशुासन मɅ बीता। उनके ͪपता Įी राम नाथ सुमन 
क͠र गांधीवादȣ थे तथा बÍचɉ से भी खादȣ के कपड़ ेपहनने का आĒह करत ेथे। £ान जी 
ने उनके अनशुासन को अपने जीवन मɅ ढाला और उÛहɉने ͪवनĨता, शालȣनता जैसे गणुɉ 
को अपने åयिÈत×व का अͧभÛन अंग बनाया। ͩकÛत ुइसी वातावरण मɅ उनके åयिÈत×व 
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मɅ Ǻढ़ता भी पनपी। आरàभ से उÛहɉने कͪवताएं ͧलखीं तथा वे इन कͪवताओं को ''अǾण 
शलभ'' नामक साǑहि×यक संèथा के मंच पर सुनाने लगे। इस संèथा पर भी सुमनजी कȧ 
अनशुासनͪĤयता का गहरा Ĥभाव था Èयɉͩक वे भी इस संèथा से जुड़ े थे। Ĥारàभ मɅ 
इलाहाबाद के रचनाकारɉ ने £ानरंजन के रचनाकम[ को सहानभुूǓतपवू[क नहȣ ं देखा। कुछ 
तो इसͧलए ͩक वे रामनाथ सुमन के पğु थे अत: उनकȧ ĤǓतभा उनके Ĥभाव के हȣ 
कारण थी। ͩकÛत ु£ानजी ने अपना रचनाकम[ जारȣ रखा और जãदȣ हȣ उन कȧ कͪवताएँ 
ͪवͧभÛन पǒğकाओं मɅ छपने लगी।ं इसके ͧलए उÛहɉने अपने ͪपता कȧ कोई मदद नहȣ ं
लȣ। £ान कȧ रचनाएं रेͫडयो पर भी Ĥसाǐरत होने लगी ंऔर ͩफर वे कहाǓनया ँ ͧलखने 
लगे। बहु त जãदȣ हȣ एक समथ[ कहानीकार के Ǿप मɅ उनकȧ पहचान बन गयी। 
£ानरंजन के åयिÈत×व मɅ Ǻढ़ता का जो त×व था उसका असल Ǿप तब ͧमला जब 
उÛहɉने अपनी पसंद कȧ लड़कȧ सुनयना से ͪववाह ͩकया। ͪववाह मɅ £ान ने कोई नया 
कपड़ा तक नहȣ ंͧसलवाया था। वह परुानी शट[, पɇट और फटȣ चÜपलɉ मɅ ͪववाह कȧ वेदȣ 
पर बठेै थे। सुनयना के ͧलए भी एक सèती सी साड़ी और नया Þलाउज लाया गया था। 
इससे पता चलता है ͩक £ानरंजन कȧ करनी और कथनी मɅ कोई अंतर नहȣ ंहै। 'फɅ स के 
इधर उधर', 'शेष होत ेहु ए', 'सपना नहȣ'ं आǑद £ानरंजन के ĤǓतǓनͬध कहानी संकलन है। 
£ानरंजन अपनी पीढȣ के Ĥमुख कहानीकार है। £ानरंजन कȧ पहलȣ कहानी ''मनहू स 
बगंला'' थी जो 1960 मɅ ''£ानोदय" मɅ छपी थी। यह कहानी उनके ͩकसी संकलन मɅ 
नहȣ ं है। उसके बाद उनकȧ लगभग 50 कहाǓनया ँ ͪवͧभÛन पǒğकाओं मɅ Ĥकाͧशत हु ई 
िजनका ǑहÛदȣ जगत ने परूȣ ͧशवद×त के साथ èवागत ͩकया। ǑदवाèवÜनी, छलांग, घÖटा, 
फɇ स के इधर-उधर, बǑहगम[न, अमǾद का पेड़, गोपनीयता, ¢णजीवी, चिुÜपया,ँ 
खलनाǓयका और बाǾद के फूल, सीमाएँ, Ǒदलचèपी, हाèयरस, रचना-ĤͩĐया, दाàप×य, 
एक नमूना साथ[क Ǒदन, आ×मह×या, सपना नहȣ,ं याğा, ͪपता आǑद £ानरंजन कȧ Ĥमुख 
कहाǓनया ँहै। उनकȧ सभी कहाǓनयɉ कȧ ǑहÛदȣ जगत मɅ खूब चचा[ हु ई है। फɇ स के इधर-
उधर तथा ͪपता कहाǓनयɉ को सवा[ͬधक लोकͪĤयता ͧमलȣ और ये दोनɉ हȣ कहाǓनया ँ
ͪवͧभÛन पाɫयĐमɉ अब भी पढ़ाई जा रहȣ है। 
अपनी कहानी रचना के बारे मɅ èवय ं£ानरंजन ने ͧलखा है:- 
"जब भी वे Ĥकाश मɅ आती थी, मेरे साͬथयɉ ने उनके ĤǓत चुÜपी और लगभग आतंͩकत 
हो जाने जैसा सलकू ͩकया। मेरे अͧभÛन ͧमğ मुझ ेघरूती Ǻिçट से देखते और घर मɅ 
मेरȣ कहानी (िजस पǒğका मɅ वह छपती।) ͪपताजी तकरȣबन छुपी जगहɉ मɅ डाल देते थे। 
मेरे सभी भाई-बǑहन वयèक थे। बाद मɅ आलोचक नेͧमचंद जैन ने तो मेरȣ कहाǓनयɉ के 
बारे मɅ ͧलखा भी ͩक "£ान कȧ कहाǓनयɉ मे एक डरावना अनभुव संसार है।'' 
इसका कारण यह था ͩक साथी, सàबÛधी और आलोचना मेरȣ कहाǓनयɉ को कहȣ-ंन-कहȣं 
मेरȣ Ǔनजी िजÛदगी से जोडत ेरहे है। यह ǑहÛदȣ साǑह×य का एक अभूतपवू[ हाèय Ǻæय 
है। मेरȣ कोई भी कहानी आ×मकथा नहȣ ं है। एक कहानी असंÉय सूğɉ, त×वɉ और 
कãपनाओं से Ǔनͧम[त होती है। मɇ इस तरȣके को बहु त नापसÛद करता रहा हू ंÈयɉͩक 
मेरȣ कहाǓनया ँइस देश का साव[जǓनक Ǻæय है। ऊपर के åयवहार से मुझ ेयह भी संदेह 
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हुआ ͩक मेरȣ कहाǓनयɉ मɅ कहȣ ंन कहȣं अæलȣलता मौजूद है या ͩफर हमारे समाज मɅ 
साǑह×य ͪवरोध या साǑह×य Ǔनरपे¢ता पया[Üत माğा मɅ घसुी हु ई है।'' 
£ानरंजम मÚयवगȸय जीवन कȧ ͪवसंगǓतयɉ का ͬचğण करने वाले कहानीकार है। वे 
अपनी कहाǓनयɉ मɅ मÚयवग[ के अंतरंग ͬचğ Ĥèतुत करते है और उसके खोखलेपन, 
बनावटȣपन, उसकȧ घटुनभरȣ सड़ाधं उसका जुगÜसाभरा आĐोश, उसके जीवन कȧ 
टकराहट आǑद का ͪवæवसनीय ͬचğण £ानरंजन कȧ कहाǓनयɉ ͧमलता है। डॉ. ͧशवकुमार 
ͧमĮ ने £ानरंजन कȧ कहाǓनयɉ के ͪवषय मɅ अपनी राय इस Ĥकार दȣ हɇ जो बहु त 
सटȣक है- 
"मÚयवगȸय िजÛदगी पर, Èयɉͩक इसी के बारे मɅ £ानरंजन ने ͧलखा है, ͧलखने वाले 
बहु तेरे रचनाकार आपको ͧमलɅगɅ, िजनमɅ से कुछ के ͧसÈके भी बाजार मɅ चल रहे है, 
ͩकÛत ुइस मÚयवगȸय िजÛदगी का जो Ǿप ͪपछले 10-15 सालɉ मɅ रचा-पका है, उसके 
एक-एक तेवर कȧ इतनी खरȣ और सटȣक पहचान, उसकȧ बनती-चटखती आकृǓत का 
इतना पारदशȸ बोध, उसकȧ Ǔनरथ[कता और कàपीटशन कȧ इतनी तãख अनभुूǓत, और 
इस मÚयवगȸय िजÛदगी को रचने-ͧसरजने वालɉ के मानस मɅ इतनी गहरȣ पठै, मूãयɉ के 
टकराव कȧ इतनी अंतरंग अͧभåयिÈत, संèकार और ͪववेक के बीच होने वालȣ कशमकश 
का इतना तीखा अहसास तथा उसके खोखलेपन, बनावटȣपन और उसकȧ घटुनभरȣ सड़ांघ 
पर एक साथ हȣ जुगÜुसाजÛय आĐोश का इतना साि×वक और इतना ईमानदार वण[न 
आपको बहु त कम रचनाकारɉ- 'कहानीकारɉ मɅ ͧमलेगा। £ानरंजन मÚयवगȸय िजÛदगी 
कुǾपता, वीभ×सता और अæलȣलता मɅ गहरे धंसे है, उÛहɉने उसकȧ कोई भी दरार अनदेखी 
नहȣ ंछोड़ी और यह सब करत ेहु ए भी रचनाकार के Ǿप मɅ िजस तरह Ǔनèसंगता बनाए 
रखने मɅ वे कामयाब हु ए है, वह उनकȧ खास उपलिÞध है एक 'सज[न' कȧ तरह उÛहोनɅ 
इस िजÛदगी पर, उसके हर सड़-ेगले èथल पर चीरे लगाए है, उस गदंगी का सा¢ा×कार 
ͩकया है, ͩकÛत ु उनका मानवीय Ǿख सदैव उनके साथ रहा है। यह उनकȧ मानवीय 
संवेदना हȣ है जो दलदल के बीच भी उÛहɅ पाक-साफ बनाये रख सकȧ है, वे कहȣ ंभी 
अमानवीय नहȣ ंहु ए है। जहा ंउनके कथा-नायक अथवा नाǓयकाएँ, िèथǓतया ँऔर पǐरवेश, 
अæलȣल और अवांछनीय हु ए है, वहा ंभी रचनाकार £ानरंजन का मानवीय Ǿख बरकरार 
रहा है। ͪवæवास न हो तो उनकȧ 'ͪ पता', 'शेष होत े हु ए', संबधं', गोपनीयता', 'सीमाएँ', 
'आ×मह×या', 'कलह', 'फɅ स के इधर और उधर', ͩकसी भी कहानी को देखा जा सकता है। 
िजन कहाǓनयɉ मɅ एक खास ͩकèम कȧ आĐामकता है, जैसे 'घटंा', 'रचना-ĤͩĐया', 'याğा', 
'छलांग' आǑद मɅ वहा ँभी åयÊंय अपनी परूȣ वार और परूȣ काट के बावजूद अमानवीय 
नहȣ ंहुआ है।'' 
ͪपता £ानरंजन क एक बहु चͬच[त और Ĥशंͧसत कहानी है िजसमɅ पǐरवार मɅ ͪपता कȧ 
िèथǓत और पğु-ͪपता के बदलत ेसàबÛधɉ का वण[न है। यह वण[न परàपरागत कहाǓनयɉ 
के वण[न से सव[था ͧभÛन है Èयɉͩक इस कहानी मɅ ''ǒबरादरȣ बाहर'' (राजेÛġ यादव) तथा 
''वापसी'' (उषा ͪĤयवंदा) जैसी ͪपता-पğु पर सàबिÛधत कहाǓनयɉ से सव[था ͧभÛन है। इन 
दोनɉ हȣ कहाǓनयɉ मɅ ͪपता कȧ िèथǓत बहु त हाèयापद हो जाती है िजसका ͪपता को बहु त 
अफसोस होता है। ͩकंÛत ुइस कहानी मɅ ͪपता का चǐरğ ने हाèयाèपद है उपे¢ाजनक। 
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£ानरंजन कȧ हȣ ''सàबÛध'' और ''शेष होत ेहुएं'' जैसी कहाǓनयɉ मɅ पाǐरवाǐरक ǐरæतɉ के 
टूटने का तनाव है जबͩक ''ͪपता'' कहानी मɅ यह ǐरæता टूटने को आकर भी जुड़ा हुआ है। 
इस कहानी मɅ पीǑढ़यɉ का तनाव है ͩकÛत ुयह तनाव बहु त सहज तरȣके से ͪवकͧसत 
होता है और दो पीǑढ़यɉ के बीच का अंतराल कोई समèया नहȣ ंबनता। £ानरंजन कȧ 
कहाǓनया ँघर, पǐरवार, ͪपता, भाई-बǑहन, अथा[त ्पǐरवार के सàबÛधɉ के बीच घǑटत होती 
है और इनके भी Ĥाय: सàबÛधɉ का पǐरिèथǓतयɉ का बीतना हȣ लͯ¢त ͩकया जाता है। 
ͪपता कहानी मɅ यह लêय बहु त èपçट और सतह पर है। 

19.3 ͪपता कहानी कȧ संवेदना 
£ानरंजन कȧ ͪपता कहानी भावा×मक सàबÛधɉ के ǓनǾपण कȧ अपे¢ा सàबÛधɉ कȧ 
ͪवसंगǓत, जǑटलता, तनाव का बोध जगाने का Ĥयास करती है। यह माğ ͪपतापğु के 
सàबÛधɉ कȧ कहानी नहȣ ं है बिãक उसमɅ ͪपता और पğु कȧ मनोदशाएं, åयवहार, 
दुͪ वधाएं, भय और सशंय भी जुड ेहु ए हɇ। यह कहानी दो पीǑढ़यɉ के अंतर को बहु त सहȣ 
ढ़ंग से पकड़ती है। इस कहानी मɅ परàपरा के ĤǓत या परàपरा के Ĥतीक ͪपता के ĤǓत 
रोमांǑटक ͩकèम का ͪवरोध या परàपरा के Ĥतीक ͪपता के ĤǓत घणृा उंडेलने का भाव 
नहȣ ं है। कहानी के ͪपता ऐसे हɇ जो जीवन कȧ आधुǓनक सुͪवधाओं से ͬचड़त े है, उनके 
ĤǓत झãलाहट Ǒदखात ेहै उनसे अपने आपको असàपÈृत रखते है। वे इन सभी सुͪवधाओं 
का Ǔनषेध करत ेहै और Ǔनरंकुशता कȧ सीमा तक करत ेहɇ। कहानी का ''वह'' पाğ जो पğु 
है, बहु त कोͧशश करता है ͩक उसके ͪपता जीवन कȧ अǓनवाय[ सुͪवधाओं का उपयोग करɅ 
तथा कçट न पायɅ। पर ͪपता उसके सारे Ĥय×नɉ को ͪवफल कर देत ेहै। पर ͪपता न कोई 
ͧशकायत करत े है न सुͪवधाओं का उपयोग करत ेहɇ। टूटत ेसàबÛधɉ कȧ यह िèथǓत न 
तो काãपǓनक है न सàबÛधɉ के टूटने कȧ संवेदना भावकुतापणू[ बिãक सहज और 
वाèतͪवक संदभɟ से जुड़ी है। £ानी को यह महसूस होता है ͩक ͪपता एक भीमकाय 
दरवाजे कȧ तरह खड़ ेहै िजससे टकराकर हम सब दयनीय होते जा रहे है। ͪपता और पğु 
के इन तनावपणू[ सàबÛधɉ मɅ बेटɉ कȧ ͪपता के ĤǓत कोई घणृा कȧ भावना नहȣ ंजगती। 
ͪपता अपनी शत[ पर जीत े है। कहानी मɅ लेखक ने एक घटना का िजĐ ͩकया िजससे 
ͪपता के åयिÈत×व कȧ गǐरमा का भी पता चलता है। 
वाय ु सेना मɅ नौकरȣ करने वाला उसका कÜतान भाई बǑहन के यǓुनवͧस[टȣ के खचȶ के 
ͧलए दो वष[ तक पचास Ǿपये भेजता रहा था। एक बार अकèमात ्कÜतान भाई होलȣ 
अवकाश मनाने घर आ गया था। ͪपता ने उसके हाथɉ मɅ उसके नाम कȧ बारह सौ Ǿपयɉ 
वालȣ एक पास बकु थमा दȣ। उसको यह बड़ा आकिèमक लगा। कÜतान भाई को हैरत 
हु ई और हãकȧ खुशी भी ͩक एकाएक काफȧ Ǿपये ͧमल गए। लेͩकन इस बाद से उसे 
दःुख और पराजय का भान भी हुआ। उसने अपने को छोटा महससू ͩकया। दो वष[ तक 
बहन के ͧलए उसने जो थोडा बहु त ͩकया, वह सब एक पल मɅ घटकर नगÖय हो गया। 
ͩफर भी वह अनभुव कर रहा था, कÜतान भाई Ïयादा सोचते नहȣ।ं ͨखलाड़ी तबीयत के 
है। यान कȧ तरह चुटकȧ मɅ धरती छोड़ देत ेहै। ͩकतने मèत है कÜतान भाई। 
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इस घटना से ͪपता के åयिÈ××व का ममताल पहल ूतो Ĥकट होता हȣ है, वे यह भी ͧसƨ 
कर देते है ͩक वे अपने बÍचɉ कȧ भावनाओं का परूा सàमान करत े है और जहा ंतक 
सàभव हो उÛहɅ अपनी तरह जीने कȧ छूट देते है। जब तक वे हɇ तब तक अपनी 
िजàमेदाǐरया ंवे èवय ंवहन करना चाहत ेहै। वे èवय ंजीवन कȧ आधुǓनक सुͪवधाओं का 
Ĥयोग नहȣ ंकरत ेपर बÍचɉ को ͩकसी सुͪवधा भागने के ͧलए मना नहȣ ंकरते। इसͧलए 
पğुɉ के मनमɅ उनके ĤǓत न उपे¢ा का भाव आता है न घणृा का। वे ͪपता कȧ पǐरवार मɅ 
उपिèथǓत को परूȣ तÛमयता से महसूस करत ेहै। सàबÛधɉ कȧ यहȣ ͪवͬचğता इस कहानी 
का मूल कØय है। 

19.3.1 ͪपता कहानी का कØय 

£ानरंजन कȧ अÛय कहाǓनया ँकȧ तरह ''ͪपता'' कहानी का कथानक भी बहु त ¢ीण है। 
वèतुत: £ानरंजन अपनी कहाǓनयɉ मɅ घटनाओं के घटाटोप को उतना मह×व नहȣ ं देते 
िजतना पाğɉ कȧ मनःिèथǓतयɉ को देते है। ऐसा लगता है जैसे पाğɉ कȧ èमǓृतयɉ को वे 
अपनी कहाǓनयɉ मɅ जीत े है। उनके ͧलए घटनाओं शेष मनçुय कȧ मनःिèथǓतया ँअͬधक 
मह×वपणू[ है। ''ͪपता'' कहानी मɅ भी वे घटनाओं घात-सघंात के èथान पर पाğɉ कȧ 
मनःिèथǓतयɉ का हȣ ͬचğण करत ेहै। कहानी मɅ एक ͪपता है जो अपनी माÛयताओं को 
ͩकसी कȧमत पर ×यागने को तैयार नहȣ ंहै। नयी जीवन सुͪ वधाओं के उपयोग मɅ लाना 
उÛहɅ ठȤक नहȣ ंलगता। वे अपने ढरȶ कȧ िजÛदगी जीत ेहै। गमȸ मɅ पखें का Ĥयोग नहȣं 
करत,े खुले मɅ नगंी चारपाई पर सोना उÛहɅ मंजूर है। वे बाथǾम मɅ नहȣ नहा सकत ेͩफर 
शावर का Ĥयोग तो करɅगे हȣ कैसे। वे खुले मɅ नहात ेहै। वाश बेͧसन के बजाय बाहर खुले 
मɅ कुãला दातंुन करत ेहै। पğु का उनकȧ जीवनचया[ से खीझं होती है Èयɉͩक वेसी नयी 
जीवन पƨǓत को पसंद करता है। ͪपता परàपरा के Ĥतीक है जबͩक पğु आधुǓनकता का। 
दोनɉ के बीच एक सा यƨु चलता रहता है। कहता कोई ͩकसी से कुछ नहȣ ंपर पğु 
महससू करता है ͩक ͪपता का åयिÈत×व बहु त Ĥभावशालȣ है िजससे टकराना कोई सरल 
काय[ नहȣ ंहै। एक खींझ है जो पğु के मन मɅ बसी रहती हे। पर ͪपता के ĤǓत उसके मन 
मɅ न उपे¢ा का भाव जाता है न घणृा का। इसका कारण यह भी है ͩक ͪपता उनकȧ 
जीवनचया[ मɅ कोई हèत¢ेप नहȣ ंकरत।े इसͧलए इस कहानी मɅ वͨण[त ͪपता-पğु या 
परुानी पीढ़ȣ और नयी पीढ़ȣ के बीच पनप रहे सàबÛध ͩकसी कटुता मɅ पǐरवǓत[त नहȣं 
होते। पğु कȧ खींझ और ͪपता का शांǓतपवू[क अपनी इÍछानसुार जीते जाना जैसे कोई 
टकराहट पदैा नहȣ ंकरत।े इसͧलए लेखक ने ͪपता के चǐरğ को अƫतु और Ĥभावशालȣ 
बताया है। कथानक मɅ न घटनाओं का संघष[ है न पाğɉ कȧ टकराहट। इस Ǻिçट से यह 
कहानी जैसे ǐरपोता[ज के Ǿप मɅ ͧलखी गयी है। कथानक Ǔनवा[ह के ͪवͧभÛन सौपानɉ को 
इस कहानी मɅ खोजने का Ĥयास बेमानी है। यह इस कहानी कȧ ͪवशेषता है। 

19.3.2 ͪपता कहानी का घटनाĐम 

जैसा ͩक पहले कहा गया है इस कहानी मɅ घटनाओं का उतार-चढ़ाव या घटनाओं को 
ͩकसी तरह का तनावपणू[ संघटन नहȣ ंहै। कहानी जैसे एक पǐरवार मɅ ͪपता, जो परुानी 
या परàपरावादȣ पीढ़ȣ के Ĥतीक है और पğु जो आधुǓनक मानͧसकता का Ĥतीक है, के 
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बीच पनपे तनाव को मनःिèथǓतयɉ के माÚयम से åयÈत करती है। कहानी मɅ कहȣ ंभी 
ͪपता-पğु के बीच संघष[ कȧ िèथत पदैा नहȣ ंहोती। पğु के सारे Ĥय×नɉ के बावजूद ͪपता 
अपने जीने के तरȣके को नहȣ ंछोड़त ेतो पğु उन पर खीझ हȣ सकता है। उनका मुखर 
ͪवरोध या उनकȧ उपे¢ा वह नहȣ ंकर पाता। इसका कारण ͪपता का åयिÈत×व भी है 
Èयɉͩक ͪपता कहȣं भी पğु को अपनी तरह जीने का आĒह नहȣ ंकरत।े जैसे उÛहɉने 
अपना जीने का तरȣका बनाया है, उसी तरह वे अपने पğुɉ को अपनी तरह जीने कȧ 
èवतंğता देत े है। ͪपता के चǐरğ का उदा×त का अहसास तब होता है जब फौजी पğु 
ɮवारा बहन के ͧलए पचास Ǿपये ĤǓतमाह भेजने का Đम दो वष[ तक जारȣ रहता है। दो 
वष[ बाद जब पğु वापस आता है तो ͪपता उसे एक पास बकु देत ेहै िजसमɅ उसके बारह 
सौ Ǿपये जमा है। ͪपता ने पğु कȧ भावना का Ǔनराद नहȣ ं ͩकया पर अपने èवतंğ 
åयिÈत×व को भी अहसान के नीचे दबने नहȣ ं Ǒदया। बहन कȧ परूȣ िजàमेदारȣ उनकȧ 
अपनी थी िजसे उÛहɉने वहन ͩकया। वे बेटे के Ǿपयɉ का उपयोग कर सकत ेथे। पर जब 
जǾरत हȣ नहȣ ंथी तो Èयɉ करत।े यह उनकȧ शुƨ åयावहाǐरक बुͪ ƨ का नतीजा हे िजसमɅ 
पğु के ĤǓत न अव£ा का भाव है न उपे¢ा का। यहȣ ͪपता के åयिÈत×व कȧ सबसे बड़ी 
ताकत है। इस ताकत के सम¢ उनके पğु नत ͧशर है। इसͧलए इस कहानी कȧ समी¢ा 
घटनाĐम कȧ Ǻिçट से नहȣ ंमनःिèथǓतयɉ क संघात के कौशल से कȧ जायेगी। 

19.4 ͪपता कहानी कȧ पाğ योजना 
ͪपता कहानी मɅ दो हȣ पाğ है िजनका भी आमना-सामना लगभग नहȣ ंहोता है। पğु के 
ͧलए ͪपता कȧ परàपरागत उपिèथǓत ğास दायक है। वे ͩकसी भी िèथǓत मɅ अपनी 
जीवनशलैȣ बदलना नहȣ ंचाहत,े बदलत ेभी नहȣ,ं। पğु कȧ खींझ का यहȣ कारण है। दोनɉ 
पीǑढ़यɉ के बीच यहȣ ंअंतर तनाव कȧ िèथǓत बनाये रखता है। पर पğु ͪपता का ͪवरोध 
भी नहȣ ंकर सकता। इसका कारण ͪपता का अपराजेय åयिÈत×व है। ͪपता परàपरा के 
Ĥतीक है ͩकÛत ुवे आधुǓनकता के Ĥतीक पğ के ͧलए एक चुनौती है िजससे टकराने कȧ 
Ǒहàमत पğु मɅ नहȣ ंहै इसͧलए वह न ͪपता का मुखर ͪवरोध कर पाता है न उनसे घणृा 
कर पता है न ͪपता को अèवीकार कर पाता है। पğु सोचता है ͪपता अƫतु और ͪवͬचğ 
है इस सीमा तक ͩक ''ͪपता एक बलुंद भीमकाय दरवाजे कȧ तरह खड़ ेहै, िजससे टकरा-
टकराकर हम सब Ǔनहायत ͪपƧी और दयनीय होत ेजा रहे है।'' 
इस कहानी मɅ ͪपता परुानी पीढ़ȣ या परàपरा के Ĥतीक है ͩकÛत ुऐसी जड़ परàपरा के 
नहȣ ंजो नयी पीढ़ȣ को कोई छूट नहȣ ं देती। ͪपता का अनशुासन उनके खुद के ͧलए है 
शायद इसीͧलए पğु का अͬधक खींझ होती है। तनाव ͪपता को नहȣ ं पğु को है और 
उसका तनाव बार-बार उसके åयवहार मɅ Ĥकट होता हे। उसकȧ सारȣ खींझ का कारण 
उसके ͪपता का िजƧी åयवहार है िजसे न तो वह रोक सकता है न िजसे वह सहन हȣ 
कर पाता है। पर इन चǐरğɉ कȧ सबसे बड़ी खूबी यह है ͩक परèपर ͪवरोध लगत ेहु ए भी 
कहȣ ंन कहȣ ंगहरायी और आ×मीयता के साथ जुड़ े हु ए है। £ानरंजन ने इस कहानी मɅ 
ͪपता कȧ एक नयी छͪव गढ़ने का Ĥयास ͩकया है जो उनसे पवू[ ͩकसी कहानी या 
उपÛयास मɅ नहȣ ंǑदखी। 
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19.5 ͪपता कहानी मɅ समाज 
ͪपता कहानी मɅ हमारे सम¢ जो समाज Ĥकट होता है, वह मÚयवगȸय समाज है। वसेै 
£ानरंजन इसी वग[ कȧ कहाǓनया ँͧलखने वाले ͧसƨहèत रचनाकार है। ͪपता कहानी मɅ भी 
िजस पǐरवार का ͬचğण हुआ है वह मÚयवग[ का पǐरवार है। हमारे जीवन मɅ मÚयवग[ हȣ 
पǐरवत[न के तथा परàपरा और आधुǓनकता के सारे ɮवÛɮवɉ को झेलता है। इस कहानी 
के पǐरवार मɅ भी यहȣ ɮवÛɮव हे। ͪपता परàपरा के Ĥतीक है जबͩक पğु आधुǓनकता के। 
पğु अपने घर मɅ आधुǓनक जीवन कȧ सारȣ सुख-सुͪवधाएँ जुटात ेहɇ - गमȸ से बचने दे 
ͧलए पखंɅ है, नहाने के ͧलए शाव के साथ बाथǾम है, आधǓुनक फैशन के कपड़ ेहै तथा 
औपचाǐरक िजÛदगी के सारे उपादान है। पğु को ͪपता का बाहर सोना, बाहर बठैकर 
नहाना, बाहर खुले मɅ कुãला, दातंुन करना अÍछा नहȣ ंलगता जबͩक ͪपता इÛहȣ ंचीजɉ 
से ͬचपके है। पğु चाहता है ͩक ͪपता अÍछे ͧसले कपड़ ेपहनɅ पर ͪपता को यह ठȤक नहȣ ं
लगता। वे अपनी िजद के अनसुार जीते है। डॉ. परमानÛद Įीवाèतव ने ठȤक हȣ ͧलखा 
है:- 
''£ानरंजन कȧ कई कहाǓनया ँघर, पǐरवार, ͪपता, भाई-बǑहन अथा[त ्पाǐरवाǐरक सàबÛधɉ 
के बीच घǑटत होती है और इनके भी Ĥाय: सàबÛधɉ का पǐरिèथǓतयɉ को इǓतहास का 
बीतना हȣ लêय ͩकया जाता है।'' 
कहानी मɅ अͧभåयÈत मÚयवगȸय ɮवÛɮव को ͪपता कहानी के इस अंश मɅ समझा जा 
सकता है:- 
''आज तक ͩकसी ने ͪपता को वाश बेͧसन मɅ मु ंह हाथ धोत ेनहȣ ं देखा। बाहर जाकर 
बͬगया वाले नल पर हȣ कुãला-दातंुन करत ेहै। दादा भाई ने अपनी पहलȣ तनÉवाह से 
गसुलखाने मɅ बड़ ेउ×साह के साथ एक खूबसरूत शावर लगवाया, लेͩकन ͪपता को असȶ से 
हम सब आंगन मɅ धोती को लंगोट कȧ तरह बांधकर तेल चुपड़ ेबदन पर बाãटȣ-बाãटȣ 
पानी डालत े देखत ेआ रहे है। खुले मɅ èनान करɅगे, जनेऊ से छाती और पीठ का मैल 
काटɅगे। शुǾ मɅ दादा भाई ने सोचा, ͪपता उसके ɮवारा शावर लगवाने से बहु त खुश हɉगे 
और उÛहɅ नई चीज का उ×साह होगा। ͪपता ने जब कोई उ×साह Ĥकट न ͩकया, तो दादा 
भाई मन हȣ मन काफȧ Ǔनराश हो गए। एक-दो बार उÛहɉने Ǒहàमत करके कहा भी, ''आप 
अÛदर आराम से Èयɉ नहȣ ंनहात?े'' तब भी ͪपता आसानी से उसे टाल गए।'' 

19.6 ͪपता कहानी का ͧशãप ͪवधान 

19.6.1 ͪपता कहानी कȧ ĤèतुǓत 

जैसा ͩक पहले भी कहा जा चुका है, £ानरंजन अपनी कहाǓनयɉ मɅ घटनाओं के èथान पर 
पाğɉ कȧ मनःिèथǓतयɉ तथा जीवन कȧ पǐरिèथǓत को पèुतत करत ेहै। ͪपता कहानी कȧ 
आलोचना कहानी के परàपरागत त×वɉ के आधार पर नहȣ ंकȧ जा सकती Èयɉͩक इस 
कहानी मɅ न कथानक का ͪवकास है न घटनाओं कȧ आविृ×त। संवाद योजना नगÖय है 
तथा कथावèत ुअ×यतं ¢ीण है। अͬधकांश कहानी लेखक ने èवय ंहȣ कहȣ ंहै। इस कथन 
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मɅ ͪववरण और Þयोरे बड़ी सूêमता से £ानरंजन ने रखे है। जैसे भीषण गमȸ मɅ ͪपता का 
यह ͬचğ- 
"सड़कȧ कȧ ब×ती छाती पर है। गͧम[यɉ मɅ यह बेहद अखर जाता है। ͪपता ने कई बार 
करवट बदलȣ। ͩफर शायद चैन कȧ उàमीद मɅ पाटȣ पर बठेै पखंा झलने लगे है। पखें कȧ 
झÖडी से पीठ का वह Ǒहèसा खुजात े है जहां हाथ कȧ उंगͧलया ं ǑदÈकत से पहु ंचती है। 
आकाश और दरÉतɉ कȧ तरफ देखत े है। ǐरलȣफ पाने कȧ ͩकसी बहु त हãकȧ उàमीद मɅ 
ͧशकायत उगलत े है – "बड़ी भयकंर गमȸ है, एक प×ता भी नहȣ ं डोलता।'' उनका यह 
वाÈय, जो ǓनताÛत åयथ[ है, अभी-अभी बीत े¢ण मɅ डूब गया। गमȸ बरकरार है और 
रहेगी, Èयɉͩक यह जाड़-ेबरसात का मौसम नहȣ ंहै। ͪपता उठकर घमूने लगत ेहै। एक या 
दो बार घर का चÈकर चौकȧदारɉ कȧ तरह 'हो ' करत ेहु ए लगात ेहै, ताͩक कोई सɅध-वɅध 
न लग सके। लौटकर थके èवर मɅ 'हे ईæवर' कहत े हु ए उंगलȣ से माथे का पसीना 
काटकर जमीन पर चबुाने लगत ेहै।'' 
परूȣ कहानी इसी तरह के ǐरवाजɉ से भरȣ पड़ी है। इसी तरह गमȸ और ͪपता के बीच चल 
रहे åयवहार का यह ͬचğ है- 
"ͪपता ने अपना ǒबèतर गोल मोड़कर खाट के एक ͧसरे पर कर Ǔयला है और वह सुराहȣ 
से Üयाले मɅ पानी ले-लेकर अपनी खǑटया कȧ बाध तर कर रहे है। सुराहȣ से खाट तक 
ओर खाट से सुराहȣ तक बार-बार आते-जात े है। बहु त बार ऐसा करने पर खट का बाध 
तर हुआ है। इसके बाद उÛहɉने पानी ͪपया और पनु: एक बड़ी आवाजदार जàहाई के साथ 
ͧलपटे हु ए ǒबèतरे का ͧसरहाना बना Ǔनखरȣ खǑटया पर लेट गए। तड़का होने मɅ पता 
नहȣ ंͩकतनी देर थी। थोड़ी देर बाद पखंा जमीन पर ͬगराकर उनका दाया ंहाथ खǑटया कȧ 
पाटȣ से झलने लगा। 
इसमɅ संदेह नहȣ ं ͩक यह ͪववरणा×मकता बहु त ͬचğा×मकता ͧलए है। ͪपता कहानी कहȣं 
ǐरयोतिज लगती है तो कहȣ ंआ×मलाभ। पर इसका Ĥèतुतीकरण बहु त सहज और Ǔनबा[ध 
है। पाठक वͨण[त िèथǓतयɉ का आनÛद लेता चलता है। सारȣ ͪववरणा×मकता के बावजूद 
पाठक कहȣं भी कहानी से ऊबता नहȣ ंहै। 
अपनी कहानी रचना के ͪवषय मɅ £ानरंजन èवय ंèवीकार करत ेहै:- 
"कहानी रचना बहु त कǑठन हो गई है और अपने दयनीय, अÛयायपणू[ और åयÊंया×मक 
जीवन से असंयÈुत होकर कहानी Ǔनͧम[त करना हमारे ͧलये सàभव नहȣ ंरहा। सुͪवधाओं 
अथवा ‘इèटैिÞलशमेÛट’ को èवीकार करके ईमानदार और सÍचा लेखन लàबे समय तक 
कर सकना काफȧ कǑठन है।'' पता नहȣ ंयह कǑठनाई 'नयी कहानी' केͩकतने कहानीकारɉ 
को महसूस हो रहȣ थी लेͩकन उसके ĤǓतिçठत èतàभ बेशक 'इèटैिÞलशमेÛट के भीतर हȣ 
अपना 'सÍच लेखन कर रहे थे और उनके वत[मान के ͧलये िजनदगी कȧ सारȣ गलाजतɅ-
जीवन और रचना दोनɉ ¢ेğɉ मɅ - बड़ी मुफȧद साǒबत हो रहȣ थी जबͩक £ानरंजन 
महससू करत े थे ͩक ''आज हमारा वत[मान बीते हु ए अ×याचारɉ के भोग से है। हमारȣ 
असंÉय तकलȣफɅ  परुाने जमाने कȧ हजारɉ गफलतɉ का दçुपǐरणाम है।'' इसͧलए उÛहɅ 
लगता हɇ ͩक "नये साǑह×यकार के ͧलये साǑह×य कȧ सारȣ रचना×मक ĤͩĐया जीवन का 
म×ृयोÛमखु भोग है और रचना का परुèकार हमɅ महज ¢य मɅ ͧमलता है।'' (नई 
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कहाǓनया,ं Ǒदसàबर 1764) इसके बावजूद इसमɅ 'जीवन के ĤǓत अपने दाय के Ǔनवा[ह का 
सुख' मानत े हु ए वे रचना और अपनी िजÛदगी के बीच एक èपçट सàबÛध भावना का 
Ǔनमा[ण करत ेहै िजसमɅ रचना के ĤǓत ĤǓतबƨता का नारा लगात ेहु ए Ǔनजी िजÛदगी के 
ͧलये सुͪवधायɅ और साधन जुटाने कȧ मंशा परूȣ करने वाले तथाकͬथत ĤǓतिçठत 
रचनाकारɉ का घृͨ णत छƬ नहȣ ं है : "मेरे ͧलये साǑह×य िजÛदगी से बड़ा Ĥæन नहȣ ं है। 
साǑह×य के ĤǓत लोभ होना आदमी का बेईमान और समाज के ĤǓत ऐÖटȣ बना सकता है, 
जो मुझ े ͪĤय नहȣ ं है।'' ('नई कहाǓनया'ं-नई कहानी ͪवशेषांक-2, फरवरȣ 1765) कथा-
रचना का एक èपçट कÛसेÜट £ानरंजन के पास है : ''कहानी न तो ͪवÖडोĜेͧसगं है और 
न राजदतूɉ ɮवारा ͪवदेशɉ मɅ देश का सàमान बनाने वाला झूठा वÈतåय, इसͧलये कहानी 
मɅ èवèथ िजÛदगी का हȣ ͬचğण आज कȧ पǐरिèथǓतयो मɅ असàभव है। चू ंͩक िजÛदगी 
वसैी नहȣ ंरहȣ है। ͩफलहाल असंÉय åयÊंयɉ मɅ हमारा जीवन है। नया कहानीकार अपनी 
Ǔनराशा से ऊपर आकर इसे èवीकार करता है। हमɅ पराजय कȧ पǐरिèथǓतयɉ और समèत 
ħçट मुखाकृǓतयɉ को पहचानना होगा, जो बीमार है और िजन पर छƬ का गहरा मेक-
अप है।'' (नई कहाǓनया,ँ Ǒदसàबर 1864) 
इन ͪववरणɉ का ता×पय[ है ͩक £ानरंजन समय के बदलाव के साथ अपनी कहानी के 
रचना ͪवधान को बदल रहे थे। 

19.6.2 ͪपता कहानी कȧ भाषा 

£ानरंजन कȧ कई कहाǓनयɉ कȧ भाषा पर अæलȣलता का आरोप लगा था। इसमɅ संदेह 
नहȣ ंͩक उसकȧ कई कहाǓनया ँअæलȣल और भƧे शÞदɉ का Ĥयोग हुआ था। ͩकÛत ु'ͪपता' 
कहानी कȧ अपवाद है - इसमɅ एक शÞद भी ऐसा नहȣ ंिजससे पाठ को ͩकसी Ĥकार का 
धÈका लगता है। £ानरंजन भाषा के Ĥयोग के ĤǓतबƨ करता है- 
"कहानीकार कȧ ͪवशेषता यहȣ है ͩक वह इनका भोÈता होने को Ĥमाͨणत करता हुआ 
इनकȧ अͧभåयिÈत कȧ Ǻिçट से इतना दरू हो जाता है ͩक एक Ĥकार का भाͪषक 
Ǔनͪव[कार×व Ĥतीत होता है। कहानी ͧलखने कȧ यह आसिÈतरǑहत शैलȣ इसके पहले के 
अनेक कहानीकारɉ ने नहȣ ंͧमलता है। काåय मɅ इसके एकमाğ उदाहरण रघवुीर सहाय है 
िजनके कͪवताओं कȧ संरचना और £ानरंजन कȧ कहाǓनयɉ कȧ संरचना मɅ ͪवशेष Ǿप से 
भाषा कȧ Ǻिçट से केवल 'होने' का अहसास ͧमलता है। Ǔनतांत भावकु और वेदना कȧ 
िèथǓतयɉ मɅ भी 'ǐरपोट[' करने कȧ यह शैलȣ मेरे ͪवचार से £ानरंजन मɅ और केवल 
£ानरंजन कȧ कुछ कहाǓनयɉ मɅ पाई जाती है। Ǻæयɉ के Ĥèतुतीकरण के साथ 'कमेÛटरȣ' 
और वण[न के साथ 'ǐरमाक[ ' ने कहानी को Ǔनरंतर अथ[गभ[ बनाया है। इस शैलȣ के ɮवारा 
उसकȧ एकरसता और तØयता को चटखाकर वे ĤकाराÛतर से कहाǓनयɉ कȧ åयिÈतमयता 
और पाǐरवाǐरकता को नया अथ[ देते है। 
ͪपता कहानी कȧ भाषा मɅ भी यह åयिÈत ममता और पǐरवादȣपन मौजूद है। 
Ǔनàनͧलͨखत अंश मɅ यह पǐरवादȣपन देखते हȣ बनता है:- 
"मुहãले मɅ हम लोगɉ का सàमान है, चार भले लोग आया-जाया करत ेहै, आपको अÛदर 
सोना चाǑहए, ढ़ंग के कपड़ ेपहनने चाǑहए और चौकȧदारɉ कȧ तरह रात को पहरा देना 



- 291 - 
 

बहु त हȣ भƧा लगता है लेͩकन ͪपता कȧ अड़ मɅ कमी कोई झोल नहȣ ंआता। उलटा-सीधा, 
पता नहȣ ंकहां ͩकस दजȸ से कुरता-कमीज ͧसलवा लेत े है। टेढ़ȣ जेब, सदरȣ के बटन 
ऊपर-नीचे लगा, सभा-सोसायटȣ मɅ चले जायɅगे। घर-भर को बरुा लगता है। 
लोगɉ के बोलने पर ͪपता कह देते है, ''आप लोग जाइए न भाई, कॉफȧ हाउस मɅ बǑैठए, 
झूठȤ वǓैनटȣ के ͧलए बेयरा को Ǒटप दȣिजए, रहमान के यहा ंडेढ़ Ǿपये वाला बाल कटाइए, 
मुझ ेÈयɉ घसीटत े है!'' लोगɉ का बोलना चुटकȧ भर मɅ धरा रह जाता है। ͪपता वसेै तो 
चुप रहत े है लेͩकन जब बात-बहस मɅ उÛहɅ खींचा जाता है, तो काफȧ करारȣ और 
Ǒहसंा×मक बात कह जात ेहै। उलटे, उÛहɅ घेरने वाले हम भाइ-बहन अपराधी बन जात ेहै। 
कमरे से पहले एक भाई ͨखसकेगा, ͩफर दसूरा, ͩफर बहन और ͩफर तीसरा, चुपचाप सब 
खीझɅ-हारे ͨखसकत ेरहɅगे। अÛदर ͩफर मा ंजायेगी और ͪपता, ͪवजयी ͪपता कमरे मɅ गीत 
पढ़ने लगɅगे या झोला लेकर बाजार सौदा लेने चले जायɅगे। 
इतना हȣ नहȣ ं£ानरंजन छोटे-छोटे वाÈयɉ से िजस वाता[लाप कȧ सिृçट करत ेहै वह बहु त 
सारे अथ[ एक साथ ÚवǓनत करता है। यह ͬचğ देͨखए- 
"ͪपता सो नहȣ ंगए है, अथवा कुछ सोकर पनु: जगे हु ए है। पता नहȣ ंअभी नहȣ ंउÛहɉने 
"हे राम, त ूहȣ सहारा है,'' कहकर जàहाई लȣहै। ऐसा उÛहɉने कोई दबकर नहȣ ंͩकया। रात 
के ͧलहाज के काफȧ शोध उठात ेकहा है। शायद उÛहɅ इतमीनान है ͩक घर मɅ सभी लोग 
Ǔनिæचत Ǿप से सो रहे है। 

19.6.3 ͪपता कहानी का ͧशãप-वैͧ शçɪय 

ͪपता कहानी एकालाप के Ǿप मɅ ͧलखी गयी है। 'वह' नामक पाğ, जो ͪपता या पğु है, 
परूȣ कहानी जैसे कहता है। ͧशãप कȧ खूबी यह है ͩक ͪपता उपिèथत होत े हु ए भी 
अनपुिèथत है Èयɉͩक उन पर पğु ͩक ͩकसी बात का असर नहȣ ं होता। परूȣ कहानी 
ͪववरणा×मक है िजसमɅ ͪपता कȧ िजद के कारण पǐरवार मɅ उपजा खींझ के बड़ ेĤभावी 
ͬचğ है। कहानी मɅ नाटकȧयता नहȣ ंथे पर पाठक उससे ऊबता नहȣ।ं 'वह' कȧ खींझ और 
ͪपता का यथािèथǓतपन जैसे आमने-सामने है। ͪपता का न बदल पाने वाला Ǿप कहȣ ंभी 
ऊबाता नहȣ ंबिãक उनके चǐरğ को एक गǐरमा Ĥदान करता है। यहा ंदो पीǑढ़यɉ के बीच 
का संघष[ उस.......नहȣ ंहोता ͩक नयी पीढ़ȣ ͪवजयी और परुानी पीढ़ȣ परािजत आने लगे। 
£ानरंजन ने दोनɉ पीǑढ़यɉ के बीच के अÛतर को साधने का कौशल Ǒदखाया है। 
'वह' ͪपता के åयवहार से परेशान है और उसकȧ मानͧसक परेशानी परेू वातावरण मɅ छायी 
Ǒदखती है- 
"ने लोकोशडे से उठती इंजनɉ कȧ शंǑटगं ÚवǓन, न कांकȧट कȧ ĒɅडĚंक पर से होकर आती 
धूमनगजं कȧ ओर इÈके-दÈुके लौटत ेइÈकɉ के घोड़ɉ कȧ टापɅ, न झगड़त ेकु×तɉ कȧ भɉक-
भɉक। बस कहȣ ंउãल ूएकगǓत, एकवजन और एक वीभ×सता मɅ बोल रहा है। राǒğ मɅ 
शहर का आभास कुछ पलɉ के ͧलए मर-सा गया है। उसको उàमीद हु ई ͩक ͩकसी भी 
समय दरू या पास से कोई आवाज अकèमात ्उठ आयेगी, घड़ी टनटना जाएगी या ͩकसी 
दौड़ती हु ई Ěक का तेज लàबा हान[ बज उठेगा और शहर का मरा हुआ आभास पनु: 
जीͪवत हो जायेगा। परूा शहर, कहȣ ंकभी नहȣ ंसोता या मरता। बहु त से, सोत ेहु ए जान 
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पड़ने वाले भी संͯ¢Üत ÚवǓनयɉ के साथ या लगभग ÚवǓनहȣनता के बीच जगे होत े है। 
रात काफȧ बीच चुकȧ है और इस समय यह सब (सोचने) ͧसवाय सोने के ͩकतना 
Ǔनरथ[क है।'' 
यह वातावरण Ǔनͧम[त इस कहानी के ͧशला वैͧ शçɪय है। 

19.7 ͪपता कहानी का उƧेæय 
£ानरंजन कȧ ͪपता कहानी कȧ समी¢ा परàपरागत मानदÖडɉ पर नहȣ ंकȧ जा सकती। 
इसͧलए इस कहानी के उƧेæय को भी परàपरागत ढ़ंग से नहȣ समझा जा सकता। इस 
कहानी मɅ दो पीǑढ़यɉ का ɮवÛɮव है ͩकÛत ु£ानरंजन ने उपेÛġनाथ अæक के इस कहानी 
के उƧेæय को रेखांͩकत करत ेहु ए ͧलखा है- 
"यह कहानी परुाने और नये मूãयɉ के टकराव कȧ कहानी है। ͪपता के मूãय न ͧसफ[  
परुाने है, बिãक उÛहɅ उनका मान है और उनमɅ Ĥबल आèथा और उनका गव[ भी है, वेटɉ 
के नये मूãय चͩक अभी परूȣ तरह बने नहȣ,ं इसͧलए जब ͪपता और बेटɉ मɅ टकराव होता 
है, तो ͪपता, परुाने और एक Ǒदन ͧमट जाने वाले मूãयɉ से ͬचमटे रहने के बावजूद 
इÈकȧस पड़त े है। जाǑहर है ͩक ͪपता िजस तरह अपने मãूयɉ पर Ǒटके है, लड़के नहȣ ं
Ǒटके।'' 
"जहां तक 'ͪपता' का सàबÛध है, वह ऐसी कहानी है, िजसमɅ सàबÛधɉ कȧ हाèयाèपदता 
को उजागर करने कȧ कोͧशश (यǑद लेखक ने वह कȧ है तो) सफल नहȣ ंहु ई। यह भी हो 
सकता है ͩक चेतन अथवा अचेतन Ǿप से लेखक ने वह कोͧशश कȧ हȣ नहȣ ंऔर ͪपता 
का चǐरğ िèथǓतयɉ कȧ तमाम हाèयाèपदता के बावजूद न हाèयाèपद हुआ है, न 
उपे¢ाजनक। वह सटȣक और सशÈत उतरा है।'' 
मनोरंजन को इस बात कȧ दाद देनी चाǑहए ͩक परुानी पीढ़ȣ के एक ĤǓत Ǔनͬध ͪपता का 
ͬचğण उसने Ǔनहायत सशÈत और यथा[थवादȣ ढ़ंग से ͩकया है और उसकȧ कहानी का 
ͪपता अ×यÛत आथेिÖटक और सÍचा उतरा है। कहने का ता×पय[ यह है ͩक 'ͪपता' कहानी 
मɅ £ानरंजन दो पीǑढ़यɉ का संघष[ तो ͬचͬचत करत ेहै ͩकÛत ुपरèपर घणृा या उपे¢ा का 
भाव नहȣ उभरने देते। 

19.8 ͪपता कहानी के åयाÉया पद 
1 आज बेहद गमȸ है। राèत-ेभर उसे िजतने लोग ͧमले, उन सबने उससे गरम और बेचैन 

कर देने वाले मौसम कȧ हȣ बात कȧ। कपड़ɉ कȧ फजीहत हो गइ। बदहवासी, ͬचपͬचपाहट 
और थकान है। अभी जब सवारȣ गाड़ी शोध करती हु ई गजुरȣ, तो उसे ऐसा नहȣ ंलगा ͩक 
नींद लगत-ेलगत े टूट गई हो जैसा जाड़ɉ मɅ Ĥाय: लगता है। बिãक यɉ लगा ͩक अब 
अगर सोने कȧ चेçटा शुǾ नहȣ ंकȧ गई तो सचमचु देर हो जायेगी। उसने जàहाई लȣ पखें 
कȧ हवा बहु त गरम थी और वह परुाना होने कȧ वजह से ͬचढ़ाती-सी आवाज भी कर रहा 
था। उसको लगा, दसूरे कमरɉ मɅ भी लोग शायद उसकȧ हȣ तरह जàहाइया ंले रहɅ हɉगे। 
लेͩकन दसूरे कमरɉ के पखें परुाने नहȣ ं है। उसने सोचना बÛद करके अÛय कमरɉ कȧ 
आहट लेनी चाहȣ। 
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2 वह जब घमू-ͩफरकर लौट रहा था तो ͪपता अपना ǒबèतरा बाहर लगाकर बठेै थे। कनखी 
से उसने उÛहɅ अपनी गजंी से पीठ का पसीना रगड़त ेहु ए देखा और बचता हुआ वह घर 
के अÛदर दाͨखल हो गया। उसे लगा ͩक ͪपता को गमȸ कȧ वजह से नींद नहȣ ंआ रहȣ 
है। लेͩकन उसे इस िèथǓत से रोष हुआ। सब लोग, ͪपता से अÛदर पखें के नीचे सोने के 
ͧलए कहा करत ेहै, पर वह जरा भी नहȣ ंसुनत।े हमɅ Èया, भोगɅ कçट! 

3 ͪपता अƫु त और ͪवͬचğ है, वह सोचत ेहु ए उठा। कमरे मɅ घमूने या ͧसगरेट पी सकने कȧ 
सुͪवधा नहȣ ंथी, अÛयथा वह वसैा हȣ करता। उसने सो जाने कȧ इÍछा कȧ और अपने को 
असहाय पाया। शायद नींद नहȣ ंआ सकेगी, यह खयाल उसे घबराने वाला लगा। ͪपता 
अƫु त और ͪवͬचğ है, यह बात वह भूल नहȣ ंरहा था। ͪपछले जाड़ɉ मɅ वह अपने लोभ को 
कुचलकर बमुिæकल एक कोट का बेहतरȣन कपड़ा ͪपता के ͧलए लाया। पहले वह उसे लेने 
को तैयार नहȣ ं हु ए, लेͩकन मा ं के काफȧ घड़ुकने-फुड़कने से राजी हो गए और उसी 
खुãदाबाद के ͩकसी लÝटंू मुãला दरजी के यहा ंͧसलाने चल Ǒदए। सुधीर ने कहा, 'कपड़ा 
कȧमती है, चͧलए एक अÍछȤ जगह मɅ आपका नाप Ǒदलवा दूं। वह ठȤक ͧसएगा, मेरा 
पǐरͬचत भी है।'' 

4 बेपनाह गमȸ पड़ रहȣ है, भयानक उमस है। सब लोक अपने-अपने कमरɉ मɅ पखंɉ के नीचे 
सो रहे है, जो नया पडैèटल फैन आया है, वह दादȣ के ͧलए आंगन मɅ लगा Ǒदया है, 
लेͩकन èवय ंͪपता बाहर बगीचे मɅ खुरȹ चारपाई पर पड़ ेहै। 

5 शायद ͪपता औधं गए है। करवट बदलने से उ×पÛन होने वालȣ खाट कȧ चरमराहट, आम 
टटोलत ेसमय सूखी-अधसूखी पि×तयɉ के कुचलने कȧ आवाज, लाठȤ कȧ पटक, मकान के 
फेरे के वÈत कȧ खांस-खंखार, कु×त-ेǒबिãलयɉ को हड़काना-कुछ सुन नहȣ ंपड़ रहा है। इस 
ͪवचार से ͩक ͪपता सो गए हɉगे, उसे परमशािÛत ͧमलȣ और लगा ͩक अब वह भी सो 
सकेगा। 

6 चौक से आते वÈत चार आने कȧ जगह तीन आने और तीन आने मɅ तैयार होने पर, दो 
आने मɅ तेयार हो जाने वाले ǐरÈश ेके ͧलए ͪपता घÖटे-घÖटे खड़ ेरहɅगे। धीरे-धीरे सबके 
ͧलए सुͪवधाएँ जुटात ेरहɅगे, लेͩकन खुद उसमɅ नहȣ ंया कम से कम शाͧमल हɉगे। पहले 
लोग उनकȧ काफȧ ͬचरौरȣ ͩकया करत ेथे, अब लोग हार गए है। जानने लगे है ͩक ͪपता 
के आगे ͩकसी कȧ चलेगी नहȣ।ं 

7 वह ͪवषादĒèत हुआ और अनभुव करने लगा, हमारे समाज मɅ बड़-ेबढ़ेू लोग जैसे बहू-
बेǑटयɉ के Ǔनजी जीवन को èवÍछÛद रहने देने के ͧलए अपना अͬधकांश समय बाहर 
åयतीत ͩकया करत ेहै, Èया ͪपता ने भी वसैा हȣ करना तो नहȣ ंशुǾ कर Ǒदया है? उसे 
ͪपता के बढ़ेूपन का खयाल करके ͧसहरन हु ई। ͩफर उसने Ǻढ़ता से सोचा, ͪपता अभी बढ़ेू 
नहȣ ंहु ए है। उÛहɅ ĤǓत¢ण हमारे साथ-साथ जीͪवत रहना चाǑहए, भरसक। परुानी जीवन-
åयवèथा ͩकतनी कठोर थी, उसके मिèतçक मɅ एक ͧभचंाव आ गया। ͪवषाद सवȾपǐर था। 

19.9 सारांश 
'ͪपता' £ानरंजन कȧ एक ĤǓतǓनͬध कहानी है िजसमɅ ͪपता परुानी पीढ़ȣ के Ĥतीक है और 
पğु 'वह' नयी पीढ़ȣ का। ͪपता अपनी जीवनशैलȣ नहȣ ंबदलत ेजबͩक 'वह' उÛहɅ बदलना 
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चाहत ेहै। 'वह' चाहता है ͩक ͪपता आधुǓनक सुख-सुͪवधाओं का उपयोग करɅ और आराम 
से जीवन ǒबतायɅ पर ͪपता आधुǓनक जीवन कȧ सुͪवधाओं से Ǔनरपे¢ है। वे Ǔनͪव[कार 
भाव से अपनी तरह जी रहे है। वे बदलने का Ĥयास कतई नहȣ ंकरत ेपर ͪपता का Ǻढ़ 
चǐरğ नयी पीढ़ȣ के ͧलए चुनौती है पर £ानरंजन ने यहा ंदोनɉ पीǑढ़यɉ के बीच न घणृा 
का सजृन ͩकया है न उपे¢ा भाव का। यहȣ इस कहानी का सबल प¢ है। 

19.10 अßयासाथ[ Ĥæन 
1 £ानरंजन कȧ ͪपता कहानी का सारांश अपने शÞदɉ मɅ ͧलͨखए। 
2 'ͪपता' कहानी के ͪपता का चǐरğ ͬचğण कȧिजए। 
3 ͧसƨ कȧिजए ͩक £ानरंजन कȧ 'ͪपता' कहानी मɅ दो पीǑढ़यɉ के अंतर का संघष[ है। 
4 'ͪपता' कहानी के रचना ͪवधान पर Ǔनबधं ͧलͨखए। 
5 'ͪपता' कहानी कȧ मूल संवेदना èपçट कȧिजए। 

19.11 संदभ[ Ēंथ 
1 £ानरंजन; फɇ स के इधर-उधर (कहानी संĒह) 
2 £ानरंजन; सपना नहȣ ं(कहानी संĒह) 
3 £ानरंजन; मेरȣ ͪĤय कहाǓनया ँ(कहानी संĒह) 
4 डॉ. स×यĤकाश ͧमĮ (सàपादक); कहानीकार £ानरंजन, नई कहानी Ĥकाशन, इलाहाबाद, 

1878 
5 डॉ. नरेÛġ मोहन; समकालȣन कहानी कȧ पहचान, Ĥवीण Ĥकाशन, नयी Ǒदãलȣ, 1978 
6 डॉ. नामवर ͧसहं; कहानी : नयी कहानी, लोक भारती Ĥकाशन, इलाहाबाद, 1966 
7 डॉ. देवीशंकर अवèथी (सàपादक); नयी कहानी : संदभ[ और ĤकृǓत, राजकमल Ĥकाशन, नयी 

Ǒदãलȣ, 1973 
8 डॉ. गगंाĤसाद ͪवमल; समकालȣन कहानी का रचना ͪवधान, Ĥकाशक-सुषमा काया[लय, Ǒदãलȣ, 

1967 
9 मधरेुश; आज कȧ ǑहÛदȣ कहानी : ͪवचार और ĤǓतͩĐया, Ĥकाशक-सरèवती Ĥकाशन मंǑदर, 

आगरा, 1971 
10 राजेÛġ यादव; कहानी èवǾप और संवेदना, नेशनल पिÞलͧशगं हाउस, नयी Ǒदãलȣ, 1968 
11 £ानरंजन; मेरȣ ͪĤय कहाǓनया,ं राजपाल एÖड संस, Ǒदãलȣ, 1979 
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इकाई-20 राजेÛġ यादव कȧ "टूटना" संवेदना व ͧशãप 
इकाई कȧ Ǿपरेखा 
20.0 उƧेæय 
20.1 Ĥèतावना 
20.2 रचनाकार राजेÛġ यादव का साǑहि×यक पǐरचय 
20.3 रचना का साराशं 
20.4 'टूटना' कहानी का संवेदना×मक पǐरचय 

20.4.1 ͩकशोर और उसकȧ संवेदना 
20.4.2 लȣना और उसकȧ संवेदना 

20.5 'टूटना' कहानी का ͧशãपगत ͪववेचन 
20.5.1 यथाथ[ और ͧशãप 
20.5.2 शैलȣ 
20.5.3 भाषा 
20.5.4 संवाद 

20.6 åयाÉया 
20.7 अßयासाथ[ Ĥæन 
20.8 संदभ[ ĒÛथ 

20.0 उƧेæय 
आधार पाɫयĐम èनातको×तर (एम.ए.) उ×तराƨ[ ǑहÛदȣ कȧ यह 22 वीं इकाई है। 
इस कहानी के अÚययन के पæचात ͪवɮयाथȸ - 

 'टूटना' कहानी के रचनाकार से पǐरͬचत हो सकɅ गे। 
 'टूटना' कहानी कȧ मूल संवेदना को समझ सकɅ गे। 
 'टूटना' कहानी के ͧशãप को समझ सकɅ गे। 
 'टूटना' कहानी मɅ आये ͪवशेष èथल (गɮयांश) कȧ सĤसंग åयाÉया कैसे होती, जानकारȣ 

ͧमल सकेगी। 

20.1 Ĥèतावना 
Ĥèतुत कहानी राजेÛġ यादव के छठवɅ कहानी संĒह 'टूटना' से लȣ गई है। कहानीकारɉ मɅ 
राजेÛġ यादव नई कहानी आÛदोलन कȧ ğयी (मोहन राकेश, कमलेæवर, राजेÛġ यादव) मɅ 
से Ĥमुख कथाकार के नाम से जाने जात ेहɇ। राजेÛġ यादव ĤगǓतशील कहानी परàपरा मɅ 
Ĥेमचंद, जैनेÛġ, अ£ेय और रांगेय राघव के बाद मह×वपणू[ नाम है। उपÛयास, कहानी 
ͧलखने के अलावा हंस के सàपादकȧय के नाते ǑहÛदȣ साǑह×यकाश मɅ लंबे समय से 
चमकत ेĢुव तारे कȧ भांǓत हɇ। 
'टूटना' राजेÛġ यादव कȧ नई कहानी आÛदोलन के दौर मɅ ͧलखी चͬच[त व Ĥͧसƨ कहानी 
है। कहानी मɅ दो Ĥमुख पाğ हɇ। कथा वाचक, ǒबजाǐरया कàपनी का जनरल मैनेजर है। 
दैǓनक पğɉ मɅ उसे एक Ǒदन एक ͪवशेष पğ ͧमलता है। आठ वष[ पवू[ घर छोड़ चुकȧ 
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प×नी ने ͧलखा है। वह पğ को लेकर ͬचतंनशील है ͩक आͨखर इतने वषɟ बाद उसने पğ 
Èयɉͩक ͧलखा? èमǓृत पƨǓत मे कहानी खुलती है। ͩकशोर अपनी ͧश¢ा ɪयशून करके हȣ 
अिज[त कर सकता है, इसͧलए वह ɪयशून करता है। ɪयशून के दौरान हȣ उसका सàपक[  
लȣना से होता है। शीē हȣ दोनɉ कोट[ मɅ शादȣ कर लेत ेहɇ। ͩकशोर और लȣना दोनɉ कȧ 
वचैाǐरक टकराहट इतनी बढ़ जाती है ͩक लȣना घर छोड़ देती है। ͩकशोर मेहनत करता 
हुआ कàपनी मɅ जनरल मैनेजर हो जाता है और ओर अͬधक ऊँचाई हाͧसल करने के 
ͧलए वह ͪवदेशी कàपनी के Ĥèताव पर ͪवचार कर रहा है। ͩकशोर अंतत: फैसला करता 
है ͩक रात-Ǒदन काम करना अब संभव नहȣ ंहै और यह सब करे भी ͩकस के ͧलए। वह 
और नया काम करने से हाथ खींच लेता है। इसी कथन के साथ कहानी का अंत होता है। 

20.2 रचनाकार राजेÛġ यादव का साǑहि×यक पǐरचय 
कथाकार राजेÛġ यादव वत[मान दौर मɅ काफȧ Ĥͧसƨ ĤाÜत नाम है। नई कहानी 
आÛदोलन के रचनाकारɉ मɅ इनका नाम आता है। कुछ समय बाद नई कहानी आÛदोलन 
िजन तीन नामɉ मɅ ͧसमटकर रह जाती है, उनमɅ राजेÛġ यादव के अलावा दो नाम है 
कमलेæवर और मोहन राकेश। मोहन राकेश काफȧ समय पहले और कमलेæवर 2008 मɅ 
दǓुनया छोड़ देते हɇ। नई कहानी आÛदोलन मɅ धूम मचाने वाले कथाकार राजेÛġ यादव ने 
आज भी साǑह×य जगत मɅ अपने नाम कȧ धमू मचा रखी है। ͪपछले पÍचीस वषɟ से 
साǑह×य मɅ मुख पğ ''हंस'' के माÚयम से नेताओं, धम[ के ठेकेदारɉ और मठाधीशɉ कȧ 
जमकर खबर लेते हɇ। Ĥेमचदं का हंस राजेÛġ यादव के हाथ मे आकर काफȧ चͬच[त हुआ 
है। वत[मान समय मɅ चोटȣ कȧ पाँच साǑहि×यक पǒğकाओं मɅ भी Ĥथम है। इस पǒğका मɅ 
उदȣय मान रचनाकारɉ को èथान देकर, साǑह×यकारɉ को खोजत-ेबनात ेऔर उÛहɅ Ĥͧसͪƨ 
Ǒदलात े हɇ। अपने दौर कȧ Ïवलंत समèयाओं पर बौͪƨक, वचैाǐरक और ताͩक[ क बहसे 
करवात ेहɇ। भͪवçय मɅ होने वालȣ चͬच[त Ĥविृ×त को पहचानकर ͪवचार करत-ेकरवात ेहɇ। 
साàĤदाǓयकता, पाखÖड, Ĥपचं और अंधͪवæवास जैसे ͪवषयɉ पर अपनी लेखनी Ǔनडर 
होकर चलात ेहɇ। आये Ǒदन ͧमलने वालȣ धमͩकयɉ कȧ ǒबना परवाह ͩकये अèसीपार होने 
पर भी ͧलखे जा रहे हɇ। समाज के हाͧशये पर रहे-èğी और दͧलत,जो आǑदकाल से दबे-
कुचले रहे हɇ। èğी ͪवमश[ और दͧलत ͪवमश[ करके चचा[ मɅ बने रहत ेहɇ। अपनी प×नी 
मÛन ूभंडारȣ के साथ नये Ĥयोग के साथ 'एक इंच मुèकान' जैसा अनठूा उपÛयास ͧलखा। 
'टूटना' कहानी èğी-पǾुष संबधंɉ मɅ आ रहे बदलाव कȧ चͬच[त कहानी है। 

20.3 रचना का सारांश 
राजेÛġ यादव कȧ कहानी 'टूटना' èğी-पǾुष के ǐरæतɉ मɅ आ रहे बदलाव कȧ कहानी है। 
देश कȧ आजादȣ के साथ देश मɅ आधुǓनकȧकरण और औɮयोͬगकȧकरण कȧ बयार चलती 
है। यह दो आधुǓनक यवुक-यवुती कȧ कहानी है। ͧश¢ा और जवानी के जोश के लȣना Ĥेम 
ͪववाह कोट[ मɅ करती है। इनका यह ǐरæता शीē हȣ टूट ǒबखर जाता है। नायक ͩकशोर 
बड़ी ͧशƧत से èवीकार करता है ͩक दोनɉ हȣ एक दसूरे के लायक नहȣ ंथे। कथावाचक को 
अचानक आये पğ से याद आता है ͩक लȣना और वह आठ साल पहले तक साथ रहे थे। 
इन दोनɉ के अलावा दȣͯ¢तğ, गग[ रमन का िजĐ कहानी मɅ होता है। जयतं माला, 
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कÛहैया लाल, द×ता बाब,ू ͧमसेज गग[, ͧमसेज लाल चंदानी और ͩकशो के भाई-भाभी है। 
कहानी मɅ औɮयोͬगक पǐरवेश होने से कुछ कàपǓनयɉ के नाम भी आते हɇ - रोजस[ एÖड 
नील, माडन[ ǐरनोवेटस[, मैÈफरȣ बट[न, Đाउन इंæयोरɅस, लȣग ऑ कॉमस[ और ǒबजाǐरया 
इÖडèĚȣज िजसमɅ कहानी नायक मैनेजर है। 
कहानी 26 पÛने कȧ दȣघ[ कहानी है। कथा वाचक दैǓनक पğɉ मɅ से एक पğ पढ़ कर 
èमǓृत मɅ चला जाता है। उसे Ǒदन भर रह-रह कर पğ मɅ ͧलखा यह वाÈय याद आता है 
- 'कांट वी फारगेट द पाèट'। वह Ǒदन भर अपने काय[ मɅ डूबा होने के बावजूद सोचता है 
ͩक उसने आͨखर इतने वष[ बाद पğ Èयɉ ͧलखा? ͩकशोर का ɮवɮंव बढ़ता जाता है। एक 
यवुती को आठ वष[ बाद अधेड़ावèथा मɅ देखेगा तो कैसी लगेगी? थकȧ हारȣ टूटȣ Ĥौढ़ा का 
चेहरा उसके सामने घमू जाता है। वह असमंजस मɅ है। हम दोनɉ एक दसूरे कȧ िजंदगी 
मɅ दभुा[Êय बन कर हȣ आये थे। संयोग-ͪवयोग को याद कर वह पæचाताप के आँस ूबहाता 
है। 
ͩकशोर Ǔनàन वग[ से आता है पर èवय ं मेहनत कर ɪयशून के बल पर वह लȣना से 
सàपक[  साधता है। ͩकशोर कȧ ͧमğ मंडलȣ से ĤǓतͩĐया आती है – "छÜपर फाड़कर देना 
इसे कहत ेहɇ।'' िजसकȧ िजंदगी ɪयशून करत ेĥȧ ͧशप और èकॉलरͧशप के ͧलए चÈकर 
लगात ेबीती हो वह अͧससटɅट कͧमæनर कȧ बेटȣ का पǓत बन रहा हो तो लोग कहत ेहɇ 
ͩक ''हाथी बांध रहे हो तो ͨखलाओगे Èया?'' यहȣ बात अंǓतम Ǔनçकष[ साǒबत होती है। 
ͩकशोर कȧ शादȣ नाटक के दो अंकɉ मɅ परूȣ होती है - शादȣ के पहले नायक को मार 
डालने, लफंगे को कहȣ ंका न छोड़ने, सड़ने के ͧलए डाल देने का पहला अंक। दसूरा है - 
लȣना भागकर ͩकशोर के घर आती है। काननून कोट[ मɅ पǓत-प×नी बनत ेहɇ। ͪपता के 
ɮवारा ͩकया जाने वाला ववैाǑहक आडबंर के èथान पर कोट[ ͪववाह पर ǒबगड़ना, धमकाना 
और मसूरȣ मɅ डबल बडै होटल के इंतजाम के साथ Ěैन कȧ दो ǑटकटɅ ͩकशोर को दȣ 
जाती है। दȣͯ¢त ɮवारा बदं ͧलफाफा मɅ बठैकर उनकȧ िजंदगी मɅ Ĥवेश कर जाता है। 
लȣना अपने ͪपता का घर भले हȣ छोड़कर आयी हो पर उसे अपने ͪपता के ͨखलाफ दो 
शÞद सुनना भी गवारा नहȣ ंहै। वह अपनी इÍछा, ÉवाǑहशɅ ͩकशोर कȧ कम आय मɅ परूȣ 
नहȣ ंकर पाती है, ऊपर से अपने ͪपता के ͨखलाफ ͩकशोर का गèुसे मɅ बोलना वह 
बदा[èत नहȣ ं करती और घर छोड़कर चलȣ जाती है। ͩकसी कॉलेज मɅ अंĒेजी कȧ 
ĤाÚयापक हो जाती है और ͩकशोर ǒबजाǐरया कàपनी का जनरल मैनेजर हो जाता है वह 
सब कुछ भूल चुका होता है िजसे लȣना का पğ सब कुछ याद Ǒदलाता है और परूȣ कहानी 
èमǓृत पƨǓत से बयान होती है। 

20.4 टूटना कहानी का संवेदना×मक पǐरचय 
आजादȣ के ठȤक बाद दसूरे दशक मɅ हु ए औɮयोगीकरण और आधुǓनकȧकरण के Ĥभाव 
èवǾप पाǐरवाǐरक èतर पर èğी-पǾुष संबधंɉ मɅ भी सवेंदना×मक पǐरवत[न हु ए हɇ। 
आजादȣ के पहले दशक के बाद से लगातार आज तक काफȧ पǐरवत[न हो रहे हɇ। 
वæैवीकरण से आये सामािजक-पाǐरवाǐरक बदलाव का सीधा Ĥभाव ͪववाह संèथा पर भी 
देखा गया है। ववैाǑहक जीवन मɅ बढ़त े ͪवघटन का पǐरणाम तलाक है। इसके अलावा 
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ͪववाह के समानांतर Ǿप सामने आये हɇ - ͧलव ǐरलेशनͧशप (सह जीवन) महानगरɉ मɅ 
यवुक-यवुती ǒबना ͪववाह ͩकये हȣ 'सह जीवन' जी रहे हɇ। औɮयोͬगकȧकरण सामािजक व 
पाǐरवाǐरक ǐरæतɉ को Ĥभाͪवत करने लगा है। इसके शुǾआती Ĥभाव को नई कहानी 
आÛदोलन के दौर मɅ ͧलखी कहाǓनपयɉ मɅ देखा जा सकता है। राजेÛġ यादव èğी-पǾुष 
संबधंो के ͬचतरेे कहलात ेहɇ। ‘टूटना’ कहानी एकाकȧपन के यथाथ[ को ͬचǒğत करने वालȣ 
यथाथ[वादȣ कहानी है। èğी के अहंवादȣ, उपभोÈतावादȣ और åयिÈतवादȣ होत ेजाने से 
èğी-पǾुष सàबÛधɉ मɅ हो रहɅ अलगाव कȧ ĤͩĐया को बेहद संवेदनशीलता से ͬचǒğत 
ͩकया गया है। 
कहानी ‘टूटना’ कȧ मूल संवेदना है - बदलत ेपǐरवेश मɅ, बदलत ेèğी-पǾुष संबधं और 
संबधंɉ मɅ आ रहे ͪवघटन से èğी-पǾुष मɅ बढ़ती दǐूरयाँ। कहानी मɅ समाज के आदश[ व 
आèथाओ के सामािजक Ǿपɉ मɅ आ रहे ͪवचलन व ͪवघटन कȧ संवेदनीयता के साथ देखा 
जा सकता है। कहानी कȧ सǾुआत परुाने संबधंɉ मɅ बची संवेदना से होती है। पाठक 
उ×सुक हो उठता है, अब Èयाहोगा? ''पता एक दम सहȣ था।'' कथावाचक ͩकशोर अपने 
आप को आæवèत कर रहा है। वह ͧलफाफे पर ͧलखे पते को गौरसे देखता है - 'पस[नल 
ͧलखा हुआ है' वह अपने दैǓनक काय[ करत े हु ए याद करता है "कांट वी फारगेट द 
पाèट।'' उसके अÛदर संवेदना बची हु ई है। एक दम मर नहȣ गई है। कंपनी का जनरल 
मैनेजर हो गया है। उसका मकसद अब धन कमाना हȣ है पर ͩफर भी प×नी के पğ को 
पढ़कर उसके बारे मɅ सोच रहा है। उसके ͧलए जो रहèय है, वहȣ पाठक के ͧलए भी है 
ͩक प×नी ने उसे आठ साल बाद पğ Èयɉ ͧलखा? लȣना सɅट मैरȣ गãस[ कॉलेज मɅ अंĒेजी 
कȧ ĤाÚयापक हे। हम ͩकशोर और लȣना के माÚयम से कहानी मɅ आये संवेदनशील Ǻæय 
को गहराई से समझ सकत ेहɇ। ͩकशोर कȧ संवेदना के दो Ǿप हɇ - एक वह जब ͧश¢ा 
लेत े हु ए लȣना के सàपक[  मे आता है, Ĥेमी यवुक जो बाद मɅ लȣना का पǓत बनता है। 
दसूरा, वह जो ǒबजाǐरया कàपनी का जनरल मैनेजर होत े हु ए भी उससे बड़ी ͪवदेशी 
कàपनी बट[न इन कारपोरेशन मɅ जाने का आकां¢ी है। दसूरा प¢ है लȣना का। 

20.4.1 ͩकशोर और उसकȧ संवेदना 

‘टूटना’ कहानी कȧ मूल संवेदना को समझने के ͧलए कहानी के मुÉय पाğ कȧ पçृठभूͧम 
समझना आवæयक है। आͬथ[क Ǿप से कमजोर ͩकशोर को असमय मा-ँबाप के चल बसने 
से, भाई-भाभी पालत ेहɇ और ͧश¢ा भी वह ɪयशून के बल पर अिज[त करता है। Ēामीण 
पǐरवेश से होने के कारण ͩकशोर मɅ संवेदनशीलता है। कहानी मɅ आये आͬथ[क पहल ूभी 
ͪवचारणीय है। ͩकशोर गरȣबी मɅ पल बढ़कर बड़ा होता है तो दसूरȣ लȣना है, िजसने घर 
मɅ कभी अभाव नहȣ ंदेखा। इसके ͪपता ने यह जानने हȣ नहȣ ंǑदया ͩक अभाव Èया होते 
हɇ। ͩकशोर के साथ दाàप×य जीवन मɅ लȣना को अथा[भाव खटकता है। लȣना कȧ अपनी 
संवेदना आहत होती लगती है। जैसे ͩकशोर का यह सब जान बझूकर कर रहा है और 
ͩकशोर को लगता है ͩक लȣना अपने अͧभजा×य का Ĥदश[न कर उसकȧ भावनाओं के साथ 
सरासर मजाक कर रहȣ है। दोनɉ हȣ ͪवपरȣत Ģुव के Ĥाणी लगत ेहɇ। एक िजसने कभी 
अथ[ कȧ कमी नहȣ ंदेखी, दसूरे ने कभी इतना अथ[ नहȣ ं देखा ͩक इÍछाएँ पणू[ हो सके। 
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िजसने कभी यह जाना हȣ नहȣ ंͩक इÍछापणू[ होना कहत ेͩकसे हɇ। िजसके माँ-बाप बचपन 
मɅ चल बसने से भाई-भाभी ने पाला हो। èवय ंकȧ आय के उपाय करत ेहु ए पढ़ा हो उसके 
ͧलए साड़ी या Đोकरȣ सèती खरȣदना हȣ वरȣयता होगी। इसके ͪवपरȣत लȣना वèत ु के 
èतर के मह×व देगी Ǿपये को नहȣ।ं साड़ी का èतर, देखेगी न ͩक उसकȧ कȧमत। लȣना 
के माÚयम से पाठक महससू करता है ͩक संवेदनाओं पर अथ[ का Ĥाबãय है। यहा ँभावना 
के èथान पर ¢ͨणक इÍछाएँ, åयिÈत का सुख और èवय ंका अहं संतुçट होना चाǑहए, 
भले हȣ पǓत कȧ संवेदना आहत होती हो तो हो। 
ͩकशोर और दȣͯ¢त के संबधं इस कहानी कȧ संवेदनाओं का आधार रहे हɇ। लȣना के ͪपता 
दȣͯ¢त कȧ ͩकशोर कȧ िजंदगी मɅ अहम ्भूͧमका रहȣ है। ͩकशोर लȣना को ɪयशून पढ़ाने 
जाता है तो बगंले मɅ दबे पाँव Ĥवेश करता है। वह नहȣ ंचाहता ͩक आत-ेजात ेदȣͯ¢त कȧ 
Ǔनगाह उस पर पड़।े अगर देख ले तो, तो उसका बरुा हाल हो जाता है, "वो ¢ण उसके 
ͧलए हजार इàतहानɉ मɅ बठैने से Ïयादा दèुसह हो उठत े हɇ।'' (255-टूटना) गरȣबी मे 
जीने वाला ͩकशोर कȧड़-ेमकोड़ ेकȧ भांǓत है। वे ͩकशोर जैसɉ को इस दǓुनया मे जीने का 
हक हȣ नहȣ ं देना चाहत।े ऐसे ͩकशोर को लȣना ɮवारा पǓत चुनना दȣͯ¢त कैसे बदा[èत 
कर सकता है। ͩकंत ु ǒबगड़लै औलाद अपने बाप को मजबरू कर देती है। असहमǓत के 
बावजूद हनीमून पर जाने के ͧलए पाँच हजार Ǿपये लȣना को देता है। इसी ͧलफाफे के 
साथ ͩकशोर कȧ िजंदगी मɅ दȣͯ¢त Ĥवेश कर जाता है। दȣͯ¢त से आĐांत ͩकशोर शीĢ 
हȣ लȣना से मुÈता हो जाता है लेͩकन वह दȣͯ¢त को कभी नहȣ ंभूल पाता। उसकȧ 
असलȣ लड़ाई दȣͯ¢त से थी, लȣना से नहȣ ंÈयɉͩक Ïयɉ हȣ लȣना उसकȧ िजंदगी से जाती 
है वह उसे भूल जाता है पर दȣͯ¢त को नहȣ ंभुला पाता। वह दȣͯ¢त को हर वÈत अपने 
सामने पाता है। जब पहलȣ बार हॉल-एÖडस[न से हजार Ǿपये का नयासूट लाया तो 
पहनने से पहले मन हȣ मन कहता है -तुमने देखा भी है ऐसा सूट? ͩकसी कम[चारȣ कȧ 
गलती माफ करत ेवÈत Úयान आता है 'वे' उस समय Èया रवयैा Ǒदखात?े (वहȣ-256) 
वह खड़ ेहोकर बातɅ करता तो ͧसगरेट का Ǒटन ठȤक उसी तरह उसके हाथɉ मɅ खेलता, 
जैसे लȣना को ͪवदा करत ेसमय 'उसे' करत े देखा था। (वहȣ-257) कȧमती रेशम का 
गाऊन पहन कर ͧसगार होठɉ मɅ घमुा-घमुा कर पपोलत े हु ए, जब वह ͪवचार मगन 
बालकनी मɅ खड़ा होता, तो कई ¢ण उसे ħम हो जाता मानɉ 'वह' èवय ंदȣͯ¢त है.... 
कभी कभार वह èवय ंसे सवाल करता- बाहर से दȣͯ¢त का भूत तो नहȣ ंआता? (वहȣ-
257) दȣͯ¢त के हाथɉ अपमाǓनत ͩकशोर हȣनĒंͬ थ का ͧशकार हो जाता है। ͩफर भी 
मेहनत के बल पर वह जनरल मैनेजर हो जाता है। अÛय कàपनी मɅ जाने पर फैसला 
करत े हु ए उसको मानवीय संवेदना उजागर होती है - 'आͨखर उसे अब जǾरत भी Èया 
है?' 

20.4.2 लȣना और उसकȧ संवेदना 

लȣना इस कहानी कȧ Ĥमुख मǑहला पाğ है। लȣना èğी èवतंğता, èğी सशÈतीकरण और 
मǑहलावादȣ अͧभयान का Ǔनçकष[ पाğ लगती है। सǑदयɉ कȧ पǾुष सामतंीदासता से मुिÈत 
का अवसर ͧमलत े हȣ मǑहलावाǑदयɉ ने अपनी आजादȣ कȧ घोषणा कर डालȣ। मǑहला 
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आजादȣ से एक मतलब साफ Ǔनकला पǾुष से आजादȣ। ‘टूटना’ कहानी कȧ लȣना जैसी 
नारȣ वाèतͪवक िजंदगी मे भी देखी जा सकती है या तो वे शादȣ हȣ नहȣ ंकरती और 
करती है तो वे शीē हȣ अलग हो कर जीती हɇ। èğी पǾुष से कमतर नहȣ ं है यह भाव 
लȣना कȧ शǾुआती िजंदगी मɅ झलकता है। 
लȣना और ͩकशोर के संबधं िजतनी तेजी से पनपत ेहɇ, उतनी हȣ तेजी से हȣ टूट, ǒबखर 
जात ेहɇ। लȣना ͩकशोर से अपे¢ाएं अͬधक करती है और समझौता नहȣ ंकर पाती। लȣना 
के सामने ͩकशोर अपने आप को हȣन महससू करता है। ͩकशोर लȣना के आͧभजा×य, 
अंĒेिजयत और èवय ंकȧ पçृठभूͧम के चलत ेहȣन Ēंͬ थ से Ēèत हो कर रह जाता है। वह 
अèवाभाͪवक आचरण करने लगता है, उसका åयिÈत×व ͪवषम हो जाता है। प×नी के 
गलुदèता सजाने से लेकर अंĒेजी बोलने तक से वह èवय ंको हȣन अनभुव करता है। 
जहाज को 'वाइकांउट' कȧ जगह 'ͪवèकाउंट' पढता है। उसकȧ मÚयमवगȸय मानͧसकता 
लȣना मेहता कȧ दोèती को भी शक कȧ Ǔनगाह से देखती है। लȣना ͩकशोर को èवय ंपसंद 
करती है पर आͬथ[क Ǿप से तंगी को बदा[èत न करने, समझौता न करने और ͪपता के 
ͪवरोध मɅ ͩकशोर से कुछ भी नहȣ ंसुन पाती है। वह अपने ͪपता कȧ दǐरयाǑदलȣ और 
ͩकशोर कȧ कंजूसी को बढ़ाचढ़ा कर बताती है। एक Ǒदन ͩकशोर गèुसे मɅ लȣना के ͪपता 
के ͧलए बोलता है - ''नकलची बदंर कहȣ ंके! साले अंĒेजɉ कȧ नकल कर-कर के, उनके 
जूत ेचाट-चाट कर आज साहब बन गये हɇ...... दस सेर Đȧम लाये थे ....... बोसकȧ कȧ 
चादरɅ ...... दो-दो हजार के गलȣचे.......।'' (वहȣ-253) ͩकशोर हȣनĒंͬ थ के चलत ेदȣͯ¢त 
साहब को सàमान से æवसुर नहȣ ं कहता। इÍछाओं का दमन करती लȣना ͪपता का 
अपमान नहȣ ंसह पाती और घर छोड़ देती है। 
ͩकशोर लȣना से संबधं जोड़ ेरखने के ͧलए झुकता है। लȣना अपने अहं और åयिÈतवादȣ 
सोच के चलत ेसंबधं तोड़ देती है। ͩकंत ुआठ वष[ बाद वह अतीत को भूल कर पनु: 
ǐरæतɉ को जोड़ने के ͧलए पहल करती है। ͩकशोर पğ को पढ़कर िजस तरह से सोचता है 
उससे लगता है ͩक वह लȣना के èवभाव को देखत ेहु ए ͪवæवास नहȣ ंकर पाता ͩक यह 
वहȣ लȣना है। यह पğ उसी का है! वह पğ कैसे ͧलख सकती है? कहानी के अंत मɅ वह 
लȣना से ǐरæता जोड़ने का नहȣ ंअÛय कàपनी मɅ जाने को जǾरȣ समझता है। इसके साथ 
हȣ लȣना से ͩकसी तरह से संबधं जोड़ने कȧ उसमɅ अब उ×सुकता नहȣ ंहै। 
इस कहानी मɅ èğी-पǾुष संबधंɉ कȧ परȣ¢ा आदश[वादȣ और भावकु Ǻिçट से हटकर यथाथ[ 
कȧ संघष[ भूͧम पर कȧ गई है। Ǔनàन, मÚयम और उÍच मÚयम वग[ का यथाथ[ और 
उनकȧ मानͧसकता को कहानी मɅ समĒता मे समेटकर चलती है। इस कहानी मɅ मनçुय 
के जीवन संघष[, उसके पतन, उसकȧ सहजता, उसके मुखौटे, उसका खिÖडत åयिÈत×व, 
उसके अंतͪव[रोध, उसकȧ åयिÈतवाǑदता और èğी-पǾुष संबधंɉ मɅ आई संवेदनाओं कȧ 
बारȣक रेखाओं को अͧभåयिÈत ͧमलȣ है। जीवन के ͪवͧशçट पǐरवेश को सज[ना×मक Ǻिçट 
से संवेदना और बोͪƨकता का उͬचत संतलुन बनाये रखते हु ए अͧभåयÈत ͩकया है। 
åयिÈत और समाज का संतुलन बनाने को लेकर राजेÛġ यादव के कहनीकार पर ǑटÜपणी 
करत ेहु ए सुरेÛġ उपाÚयाय ͧलखत ेहɇ - ''åयिÈत और पǐरवेश कȧ संबधं चेतना के माÚयम 
से åयिÈत और समाज पर परèपर संतुलन राजेÛġ यादव का अपना जीवन-दश[न या 
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जीवन Ǻिçट है। सामािजक संदभ[ मɅ राजेÛġ यादव के पाğɉ कȧ ǓनयǓत समाज के 
समायोजन èथाͪपत करने कȧ ĤͩĐया मɅ आयͧशÜत है।'' (288-कहानी Ĥविृ×त और 
ͪवæलेषण, सुरेÛġ उपाÚयाय) 

20.5 टूटना का ͧशãपगत ͪववेचन 
कहानी कȧ मूल संवेदना कȧ अͧभåयिÈत संवाद, भाषा-शैलȣ से हȣ होती है। कहानी रचना 
को भाषा का कला×मक उपयोग, कथा और ĤǓतपाɮय को सàĤेçय बनाता है। कथाकार 
यशपाल कथा ͧशãप के बारे मɅ ͧलखत ेहɇ - ''ͧशãप का अथ[ ͪवचारɉ के अनसुार रचना 
और Ǔनमा[ण कर सकना है।'' 'टूटना' कहानी कȧ कसौटȣ और उसके ĤǓतपाɮय पर ͪवचार 
करने से कथाकार राजेÛġ यादव के इस कहानी को ͧलखने के मंतåय का पता चल जाता 
है। लोठार तु×से ने इस कहानी के शीष[क पर अपने ͪवचार रखने के ͧलए कहा, जवाब मɅ 
- राजेÛġ यादव जो बतात े है उससे कहानी के ͧशãप को समझने मɅ मदद ͧमलती है - 
''कहानी का नायक सोचता है ͩक वह बन रहा है, जबͩक भीतर से वह टूटता जाता है, 
और िजतना हȣ भीतर से टूटता जाता है, उतनी हȣ ĤǓतǑहसंा के साथ वह अपनी बाहरȣ 
धूमधाम को बनाता जाता है। इस तरȣके से एक Ǒदन जब उसका यह 'टूटना' संपणू[ होता 
है, तभी कहानी ख×म होती है। अब वह अपने आपसे टूटकर एक दसूरा åयिÈत हो गया 
है। दसूरे èतर पर कहानी लȣना के टूटने कȧ भी है, मानͧसक åयथा और अहंकार से टूटने 
के बाद उसने समझौत,े ¢मा या अपनी तरफ से हाथ बढ़ात े हु ए सुलह का पğ ͧलखा 
होगा।'' (72-मेरे सा¢ा×कार) 
ͩकसी भी कहानी कȧ संवेदना×मक अनभुूǓत के ͧलए ͧशãप कȧ मुÉय भूͧमका होती है। 
कहानी का गठन, संरचना, èथाप×य और ͧशãप अͧभåयिÈत कȧ कुशलता मɅ हȣ ǓनǑहत 
है। कहानी कȧ संरचना छ: त××वɉ पर Ǒटकȧ होती है। नई कहानी ने कथानक के आǑद, 
मÚय और अंत, घटना बहु लता और चǐरğ-ͬचğण कȧ Ĥधानता को छोड़ Ǒदया है। कथा को 
ͩकसी Ǔनçकष[ तक पहु ँचाने कȧ कामना नहȣ ं होती। 'टूटना' कहानी मɅ चǐरğ-ͬचğण का 
परंपरागत Ǿप नहȣ ं है। कहानी मɅ पाğ अपना èवतंğ वजूद रखत ेहɇ। वे कहानीकार के 
हाथɉ कȧ कठपतुलȣ भर नहȣ ंहै। ͩकशोर का चǐरğ पाठक को èवाभाͪवक Ǿप से उभरता 
हुआ लगता है। ͩकशोर कहानीकार के ͪवचारɉ को वहन करने वाला यांǒğक पाğ नहȣ ंहै। 
कहानी मɅ गहरȣ अंतɮ[विçट गोचर होती है। èğी-पǾुष संबधं के ɮवɮंवा×मक ¢णɉ के 
छोटे-छोटे, टुकड़,े िजÛहɅ गहरे अथ[ देने कȧ उतनी कोͧशश नहȣ ंकȧ गयी िजतनी उनके 
भीतर हȣ अथ[ खोजने कȧ Ĥविृ×त Ǒदखाई देती है। पाğ ͬचğण मɅ ईमानदारȣ, Ĥामाͨणकता 
और तटèथता है। 'टूटना' के ͧशãप कȧ अलग-अलग ǒबदं ु के माÚयम से पड़ताल कर 
सकत ेहɇ। 

20.5.1 यथा[थ और ͧशãप 

Ĥामाͨणकता और जीवनाभूǓत के दामन को पकड़कर नई कहानी आंदोलन चलता है। 
'टूटना' कहानी मɅ नई कहानी कȧ सारȣ खूǒबयाँ देखी जा सकती है। 'टूटना' कहानी का 
ͧशãप Ĥेमचंदȣय Ǿढ़ ढ़ाचें का अǓतĐमण है। Ĥेमचंद या रेण ुकȧ कहाǓनयɉ के ͧशãप से 
'टूटना' कहानी के ͧशãप मɅ अंतर होगा। कहानी के ͧशãप से कहानीकार कȧ यथाथ[ चेतना 



- 302 - 
 

भी जुड़ी होती है। अͧभåयिÈत कȧ Ĥमाͨणकता के आĒह ने कहानी को जीवतं रेशɉ के 
साथ, उसकȧ सàपणू[ता मɅ पकड़ने के ͧलए संकेतɉ, ÚवǓनयɉ और ǒबàबɉ कȧ बहु लता देखी 
जा सकती है। कहानी का आरंभ पवू[ दȣÜत शैलȣ से होता है। कहानी मɅ पनु: कथन, 
इǓतव×ृता×मकता भी ͧशãप का Ǒहèसा बन गयी है - 'Èया हम अतीत को भूल नहȣ ं
सकत?े' यह कथन कहानी कȧ संरचना का जǾरȣ Ǒहèसा बन जाता है। 
अनभुव कȧ Ĥामाͨणकता 'टूटना' कहानी मɅ एकदम खरȣ उतरती है। कहानी मɅ ͩकशोर और 
लȣना कहानीकार राजेÛġ यादव और उनकȧ प×नी मÛन ूभंडारȣ के आपसी संबधंɉ मɅ आने 
वाले उतार-चढ़ाव, साथ रहत े हु ए भी औपचाǐरक संवाद होना इस बात का सबतू है ͩक 
'टूटना' के कØय, पǐरवेश और संवाद मɅ अनभुव कȧ Ĥामाͨणकता अंतǓन[Ǒहत है। राजेÛġ 
यादव का आ×म कØय 'मड़ुमड़ु' के देखता हू'ँ मɅ अपने ɮवɮंव को परूȣ साफगोई से उकेरा 
है। मÛन ूभंडारȣ ͧलͨखत 'एक कहानी यह भी' मɅ राजेÛġ यादव कȧ दोहरȣ िजंदगी जीने 
कȧ आदत का खुलासा हुआ है। टूटत-ेǒबखरत,े कहानीकार के ǐरæत ेͩकशोर और लȣना के 
Ǿप मɅ साकार होत ेहɇ। ͩकशोर और लȣना के बीच पनपने वाला शक और रहèय मÛन ू
भंडारȣ कȧ पाǐरवाǐरक िज़दंगी मɅ भी बराबर शीत यƨु सा बना रहा है। मÛन ूभंडारȣ 
ͧलखती हɇ - "कोई रहèय है जो मुझसे Ǔछपाया जा रहा है और औरत के मन मɅ एक बार 
यǑद संदेह के अंकुर उग आएं तो ͩफर कोई भी रहèय बहु त Ǒदनɉ तक रहèय नहȣ ंबना 
रह सकता।'' (204 - एक कहानी यह भी) इस कहानी मɅ कहानीकार कȧ यथाथ[ चेतना 
और ͧशãप मɅ अंतस[àबÛध है। मैनेजर पांडेय के शÞदɉ मɅ - 'अंतव[èत ुसे Ǿप का, यथाथ[-
चेतना से ͧशãप चेतना का और िज़दंगी कȧ वाèतͪवकता से उसकȧ भाषा का गहरा ǐरæता 
होता है।'' 

20.5.2 शैलȣ 

इस कहानी मɅ उपयोग कȧ गई पवू[ दȣिÜत शैलȣ (Ýलैश बकै) कहानी कȧ संरचना के 
अनǾुप है। इस कहानी मɅ ͧशãप ऊपर से देखने पर Ǒदखाई नहȣ ंदेता, अͪपत ुवह शरȣर 
के ढ़ाचेँ मɅ हɬͫडयɉ कȧ भांǓत समाया हुआ है। कहानी कहन शैलȣ ĤèतुǓतकरण, पाğ, 
पǐरवेश और उसकȧ भाषा तक के अनǾुप है। पवू[ दȣिÜत शैलȣ को इस कहानी कȧ 
सफलता व उपलिÞध कह सकत ेहɇ। 
कहानी का आरंभ वत[मान Ǻæय ͩकशोर के काया[लय से होता है। वह अचानक अतीत मɅ 
चला जाता है और तुरंत वापस लौट आता है। शुǾ मɅ वह थोड़ी देर के ͧलए जाता है और 
शीē हȣ लौट आता है। Ïयɉ-Ïयɉ कहानी आगे बढ़ती है, वह अतीत मɅ अͬधक देर तक 
ठहरने लगता है। कहानी के आठ-नौ पÛने तक वह थोड़ी देर तक हȣ अतीत मɅ रहता है। 
इस शैलȣ से कहानी मɅ रोचकता बनी रहती है। पाठक दोनɉ पाğɉ के संबधंɉ मɅ धीरे-धीरे 
उतरता है। मÚयांतर के बाद कहानी नायक वत[मान मɅ कुछ देर के ͧलए रहता है और 
तुरंत अतीत मɅ लौट जाता है। 
कहानी कȧ पवू[ दȣिÜत शैलȣ से कहानी मɅ अतीत के ǒबàब बनत े हɇ। यह ǒबàब बहु ल 
कहानी भी कहȣ जा सकती है। कहानी के शीष[क के अनसुार 'टूटना' न केवल दोनɉ पाğɉ 
कɅ  संबधंɉ मɅ होता है अͪपत ुवाÈय ͪवÛयास मɅ भी देखा जा सकता है। ͩकशोर प×नी के 
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ǒबना अधूरा व टूटा हुआ Ǒदखाई देता है – 'उठकर उसने पलंग पर डाल Ǒदया। वह बहु त 
थक गया है। थकान शिÈत को चूस डालती है।.... ऐसे ढ़ȣले तन और मन से अब िज़दंगी 
का ढरा[ बदलना....।' शÞदɉ और वाÈयɉ के बीच-बीच मɅ टूटन को ǒबदंओंु से जगह-जगह 
कहानी मɅ Ǒदखाया गया है। ͩकशोर अपने अनभुवɉ को ǒबबंɉ के Ǿप मɅ Ĥèतुत करता है। 
इस कहानी को पाठक आɮयोपÛत पढ़ लेने के बाद साğ[ के कहे शÞद को अनभुूत कर 
सकता है - ''आज भी जो रचनाएं हमɅ छूती हɇ उनका बड़ा रहèय यहȣ है ͩक कलाकार ने 
अपने अनभुवɉ को उनमɅ अǓतĐͧमत ͩकया है।'' (152-कहानी èवǾप और संवेदना) इस 
कहानी कȧ ͪवͧशçटता है पनुरावलोकन। नायक के माÚयम से िजये हु ए का कतर-Þयɉत 
करत ेहु ए पǐरवेश, कØय और ͪवषय से गजुरा जा सकता है। 

20.5.3 भाषा 

कहानी का èथाप×य या ͧशãप कȧ दसूरȣ मह×वपणू[ चीज है - भाषा। भाषा ͩकसी रचना 
को परेू कौतकु के साथ Ǔनधा[ǐरत करती है। कथा कȧ चǐरğ योजना से लेकर भावɉ, 
िèथǓतयɉ का Ǿंपाकन भाषा से हȣ संभव होता है। कहानी संरचनाओं मɅ शÞद, वाÈय, 
बोलȣ-भाषा और कहावतɉ का Ĥयोग होता है। कहानी मɅ शÞद चयन-देशज, त×सम, उदू[ 
और अंĒेज भाषा का उपयोग ͩकया गया हɇ । 
त×सम   अĤाÜय,अͩकंचन और दƨुष[ 
देशज   सड़ाकेदार, पकाव,ͩ कवाड़, खूटँȣ, खुरा[ट और धÛुना। 
अĤचͧलत शÞद 
(भदेस) 

 लɋͫडया। 

उदू[   तनखा, फरमाइश, सलाम, लकदक, वदȹ, बÉशीश, गलुामी, 
भाईजान, मजाल, जनाब, लफंगा, फाÉता, खास और 
नफासत।  

अरबी   खाǓतर, बदहवास, अजीब और गसुलखाना। 
फारसी  आमदनी। 
भाषा ͧशãप मɅ शÞद चयन, ͪवचलन और समानांतर शÞदɉ के उपयोग तकनीकȧ के Ǿप 
मɅ देख सकत ेहɇ - शÞद चयन मɅ अनĤुास अलंकार का बोध करात ेवाÈय व शÞद हɇ – 
'ताकत आजमाती पसीने से पसीजी एक सÉत हथेलȣ' मɅ 'प' वण[ कȧ आविृ×त होती है। 
एक Ǔनद[य खुशी कȧ 'खट' मɅ। लया×मक शÞदावलȣ - गाड़ी चलȣ - ͧलफाफा खुला। आवाज 
को शÞद वहन करत ेहɇ - गट-गट, पानी पीला, चप-चप, खाना खाना। अटपटे शÞद भी 
Ǒदखाई देते हɇ - लɋͫडया। आवाèतͪवक के बाद अनǐरयल का उपयोग अताͩक[ क व 
अनपुयोगी है। 
शÞद ͪवचलन भी कहानी मɅ देखा जा सकता है - बदा[èत के èथान पर एफोड[, नयी गाड़ी 
के èथान पर लेटेèट माडल åयिÈतगत के èथान पर पस[नल, कȧ चाकू जगह नाइफ जैसे 
अंĒेजी के शÞदɉ कȧ भरमार अखरती है। समानांतर शÞद अßयास के èथान पर आदत 
शÞद का Ĥयोग ͩकया है। 
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राजेÛġ यादव भाषा ͧशãप को लेकर अǓतǐरÈत Ǿप से सजग नहȣ ंरहे। न केवल अंĒेजी 
के शÞदɉ का Ĥयोग इस कहानी मɅ जमकर ͩकया गया है। अͪपत ुउदू[ के शÞद भी बहु लता 
से Ǒदखाई देते हɇ। भाषा ͧशãप कȧ Ǻिçट से इस कहानी मɅ आये अंĒेजी के शÞद पǐरवेश 
को जीवतं करने के ͧलए हȣ है। ǒबजोǐरया कàपनी मɅ काम कर रहा ͩकशोर बट[न या 
ͩकसी से बात करेगा तो उसे åयवसाय के ͧसलͧसले मɅ अंĒेजी बोलनी हȣ पड़ेगी। वह 
ͩकशोर जो दȣͯ¢त कȧ अंĒेजी और उसकȧ अंĒेिजयत का घोर ͪवरोधी रहा अंतत: अंĒेजी 
का हȣ उपयोग करता है। एक तरफ भाषा ͧशãप को लेकर सजग रहने वाले रचनाकार 
अ£ेय है तो दसूरȣ तरफ राजेÛġ यादव है। वे बतात ेहɇ - मुझ ेन शÞदɉ कȧ शुͬचता का 
Éयाल रहता है ͩक वे अंĒेजी के हɇ या ǑहÛदȣ या उदू[ के हɇ, न मुहावरे का। मेरे ͧलए 
सवाल संपणू[ अͧभåयिÈत का है।'' (75 - मेरे सा¢ा×कार) 
राजेÛġ यादव भाषा ͧशãप को लेकर अǓतǐरÈत Ǿप से सजग नहȣ ंरहे हɇ। 'टूटना' कहानी 
मɅ अंĒेजी शÞदɉ, वाÈयɉ का Ĥयोग जम कर हुआ है। कहानी मɅ ǑहÛदȣतर शÞदɉ के Ĥयोग 
कȧ मनाहȣ नहȣ ंहै, बिãक ǑहÛदȣ को समƨृ करने के ͧलए ǑहÛदȣ कȧ बोͧलयɉ व ǑहÛदȣतर 
भाषा का Ĥयोग ͩकया जा सकता है। पाठक जब कहानी पढ़ता है तो लगता हȣ नहȣ ं है 
ͩक वह ǑहÛदȣ कȧ कहानी पढ़ रहा है। रवीÛġ ǒğपाठȤ ने 'अंĒेजɉ के ͧलए बहत ेराजेÛġ 
यादव के आँस?ू'' देश कȧ आधुǓनकता, सामंतवाद से मुिÈत, लोकतंğ का आना, अंĒेजɉ 
के बेहतर शासन को Įेय देना, मानͧसक गलुामी का Ĥतीक है। यादव के अंĒेज Ĥेम पर 
तीखी ǑटÜपणी के बाद ͧलखत ेहै - राजेÛġ यादव ने अपनी कहाǓनयɉ और उपÛयासɉ मɅ 
मानͧसक गलुामी का पǐरचय नहȣ ंǑदया हɇ। 
भाषा ͧशãप कȧ Ǻिçट से टूटना कहानी मɅ अंĒेजी शÞदɉ कȧ मार ǒबजोǐरया कàपनी मɅ 
जनरल मैनेजर है वह देशी ͪवदेशी मैनेजरɉ से वाता[लाप करता है। दȣͯ¢त इÛकम टैÈस 
कͧमæनर है वह भी अंĒेजी मɅ बोलता है। िजसका शुǾ मɅ ͩकशोर èवय ंͪवरोध करता है, 
लेͩकन आसपास के वातावरण मɅ अंĒेजी बोलना आवæयक लगता है। इसͧलए कहानी मɅ 
आये अंĒेजी के शÞद भाषा ͧशãप कȧ जǾरत है, मांग है। 
इस कहानी मɅ अंĒेजी शÞदɉ के Ĥयोग के पीछे कȧ कहानी राजेÛġ यादव बताते हɇ – 
'हमारे एक मामाजी थे, जो हमारे èतर से बहु त ऊँचे èतर के थे। उनका रहन-सहन बड़ा 
साहबी था ..... वहा ँजो घटुन, बेचैनीहोती थी, शायद कुछ उसी को ͩकसी Ǿप मɅ मɇने 
ͩकशोर के माÚयम से Ǒदखाया है।'' (74-मेरे सा¢ा) अ£ेय जैसे भाषा ͧशãप को लेकर 
सजग रहने वाले रचनाकार है तो दसूरȣ तरफ राजेÛġ यादव है। वे बतात ेहɇ – 'मुझ ेन 
शÞदɉ कȧ शुͬचता का Éयाल रहता है ͩक वे अंĒेजी के है या ǑहÛदȣ या ऊदू[ के हɇ, न 
मुहावरे का। मेरे ͧलए सवाल संपणू[ अͧभåयिÈत का है।'' (75-मेरे सा¢ा.) 
भाषा कȧ Ǻिçट से संèकृतǓनçठ शÞदावलȣ कȧ कृǒğमता को छोड़कर अरबी, फारसी, ऊदू[ 
और अंĒेजी के शÞदɉ को जीवन के अनकूुल भाव-ͪवचार को वहन करने योÊय बनाकर 
सहज, सरल और संवेदनशील भाषा का Ĥयोग करत ेहɇ। कहावत, मुहावरɉ का Ĥयोग भी 
देखा जा सकता है - ͧसर कड़ाहȣ मɅ और पाँचɉ घी मɅ, िजसके ͧसर पर छत हो, और न 
तले फश[, सफेद हाथी बांधना और छÜपर फाड़कर देना जैसे मुहावरे आǑद से यÈुत भाषा 
आधुǓनक संवेदना को वहन करने मɅ स¢म होती है। 
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20.5.4 संवाद 

कहानी ͧशãप मɅ भाषा कȧ भांǓत कहानीकार चǐरğानसुार संवाद के Ĥयोग करने कȧ 
तकनीकȧ से लगाया जाता है। कुशल कथाकार राजेÛġ यादव भावɉ, िèथǓतयɉ के Ǿपांकन 
और पǐरवेश को साकार करने मɅ परूȣ तरह सफल रहे हɇ। कहानी के पाğɉ के मनोभावɉ 
को उजागर संवादɉ ɮवारा हȣ ͩकया जा सकता है। 
ͩकशोर जब èमǓृत मɅ लȣना को याद करता है तो छोटे-छोटे वाÈय मɅ भाव Ĥवण हो 
उठता है – 'लȣना, मेरȣ लȣना, मुझ ेमाफ कर दो! कैसी हो गयी होगी इन आठ वषȾ मɅ 
लȣना?'' Ĥæनवाचक और ͪवèमयाǑद बोधक वाÈय ͪवÛयास मɅ रोमांǑटकता और 
Ĥæनाकुलता एक साथ झलकती है। 
ǒबàबा×मकता झलकात ेहु ए – 'िजसको वह सुबह से टाले जा रहा है, वह जूत ेकȧ कȧल कȧ 
तरह और बाहर Ǔनकल आयी है।'' सड़क तनी हु ई डोरȣ कȧ तरह हवा मɅ, थरथराती लगती 
थी। ǒबबंधͧम[ता और काåया×मकता, इनके अनेक संवादɉ मɅ Ǒदखाई देती है। 
''टूटना'' कहानी के पाठक अंदाजा लगा सकत ेहɇ, जो हेत ुभारɮवाज मानत ेहɇ - "राजेÛġ 
यादव ͧशãप गढने के ĤǓत अͬधक सचेत रहते हɇ।'' इस कहानी को पढत ेसमय यǑद 
पाठक को दǾुहता का बोध हो तो नामवरͧसहं का यह कहना भी अपना अथ[ रखता है - 
''वे Ĥाय: चĐधर ͧशãप गढ़ने के चÈकर मɅ रहत ेहɇ और उनकȧ भाषा कȧ पेचीदगी भी 
संभवत: इसी का पǐरणाम है।'' अगर पाठक द×तͬच×त होकर कहानी का दो बार पढ़ ले 
तो वह विैæवकता के पǐरणाम èवǾप èğी-पǾुष संबधंɉ मɅ आ रहȣ टकराहट, ͪवघटन और 
टूटन को सहज हȣ इस कहानी के माÚयम से समझ सकता है। तब उसे लगेगा ͩक चार-
पाँच दशक पवू[ ͧलखी कहानी आज और अͬधक साथ[क हो उठȤ है। 
"ऊपर से वह ͩकसी तरह 'या: या: राइट-राइट ........ बट य ूसी, बट[न ........ के साथ 
अपनी बात कर रहा है।'' 
"लेͩकन सौभाÊय ͩकसे कहत ेहɇ, इसे िजंदगी मɅ पहलȣ बार ͩकशोर ने उसी Ǒदन जाना था, 
िजस Ǒदन लȣना का हाथ अपने हाथ मɅ लेकर कहा 'लȣना, तुम एक बार अपने मु ंह से 
कह दो ...... कहो लȣना! देखो मेरे पास तुàहɅ देने को एक Üयार-भरे Ǒदल के ͧसवाय कुछ 
भी नहȣ ंहɇ............।'' 
"देखो ͩकशोर, आज से - बिãक इसी ¢ण से हम लोग साथ नहȣ ंरहɅगे। मɇ भी सोच रहȣ 
थी ͩक अब तुमसे बात कर हȣ लȣ जाये।'' 
लȣना के संवाद èपçट और Ǔनण[या×मकता ͧलये हु ए हɇ। ͩकशोर के संवादɉ मɅ मानͧसक 
ɮͪवͪवधा झलकती है। वह अटक-अटक कर संवाद बोलता है। संवाद, èपçट, सरल है और 
अकृǒğमता से मुÈत हɇ। 

20.6 åयाÉया 
1. ͩकस अतीत को भूलने कȧ बात लȣना करती है? इन ͪपछले आठ वषȾ वाला अतीत या 

वह, जो इनके पहले बीता था? और इसी तरह कȧ कोई चीज लगातार कहȣ ंघमुड़ रहȣ है, 
इसे वह जǾर महससू करता रहा। इस समय लगता घमुड़ते हु ए उस Ǔनराकार ने Ĥाय: 
èपçट Ĥæन एक Ǿप ले ͧलया है। आͨखर उसने Èयɉ ͧलखा? 
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संदभ[ : 
ये पिंÈतया ँराजेÛġ यादव कȧ ‘टूटना’ कहानी से लȣ गई हɇ। 
Ĥसंग : 
ͩकशोर जनरल मैनेजर कȧ हैͧसयत से ǒबजाǐरया कàपनी मɅ काम कर रहा है। उसे एक 
Ǒदन दैǓनक डाक मɅ एक ͪवशेष पğ ͧमलता है। पğ देखते हȣ अͪवæवास से भरकर उस 
पर ͧलखे पत ेको देखता है। वह असमंजस मɅ है ͩक आͨखर आठ वष[ बाद लȣना मɅ पğ 
Èयɉ ͧलखा।? 
åयाÉया : 
ͩकशोर ͪपछले आठ वषɟ से लगातार अपना काम कर रहा है। कàपनी के åयवसाय के 
ͧसवा उसके मन मɅ दसूरȣ बात नहȣ ंआती और आयी थी तब जब लȣना का अचानक 
आठ वष[ बाद यह पğ ͧमलता है। पğ मɅ ͧलखे पर व न चाहते हु ए भी रह-रह कर ͪवचार 
करने लगता है। लȣना ͩकन आठ वषɟ को भूलने कȧ बात कर रहȣ है? उसकȧ िजंदगी मɅ 
एक नहȣ ंदो-दो आठ वष[ रहɅ हɇ। पहले वे जो लȣना के साथ गजुारे। दसूरे वे जो लȣना के 
ǒबना हȣ गजुारे। लȣना कौन से आठ वषɟ को भलुने के ͧलए कह रहȣ है। 
लȣना उन आठ वषɟ को भूलने के ͧलए ͧलखती है िजन Ǒदनɉ दɉनो साथ रहकर भी साथ 
न रह सके। कडुवे अनभुवɉ को भुलाकर भी वह नये ͧसरे से जीने कȧ तमÛना रखती है। 
जीवन को ͩफर से नई शुǽआत के साथ जीना चाहती है। उसका ͪवæवास हȣ है जो पğ 
ͧलखवाता है। उस काले अतीत को भूलकर भी नये ͧसरे से आरंभ ͩकया जा सकता है। 
ͩकशोर अपनी समझ और याददाèत पर जोर डाल रहा है ͩक आͨखर उस औरत ने 
अतीत को भूलने के ͧलए ͧलखा है, जो èवय ं पहल करके घर छोड़ जाती है। ऐसी 
èवाͧभमान, िजƧी और दंभी और न ͩकन पǐरिèथǓतयɉ मɅ पğ ͧलखा होगा, जो अपने अहं 
मɅ घर छोड़ती है और आज पğ ͧलख रहȣ है। इसͧलए वह ͪवचारने पर मजबरू होता है। 
ͪवशेष : 
आठ साल मɅ ͧलखा पğ, जो कहानी कȧ मनोभावनाओं को उजागर ͩकया गया है। ͩकशोर 
के मन मɅ उठ रहे सवाल उस ͬचतंन करने मɅ मजबरू कर रहे हɇ। 

2. "सारा खेल Ǿपये का है, और अब Ǿपया कमाना है'' उसने Ǔनæचय ͩकया और भूत कȧ 
तरह Ǿपये के पीछे लग गया - भलू गया, कहȣ ंकोई लȣना है, कहȣं कोई दȣͯ¢त साहब है 
और कहȣं कोई अतीत है। एक नौकरȣ पर पाँव Ǒटकाकर दसूरȣ का सौदा होता रहा .......... 
पहला तãला ........ दसूरा तुãला और एक Ǒदन ͧलÝट उसे दसवɅ तãले के इस चैàबर मɅ 
ले आयी िजसके दरवाजे पर ͧलखा था, 'जनरल मैनेजर .......... ' 
संदभ[ : 
यह गɮयांश राजेÛġ यादव कȧ कहानी 'टूटना' से ͧलया गया है। ͩकशोर मे आये बदलाव 
को बतलाया गया है। ͩकशोर Ǔनàन पǐरवार से है। ɪयशून करके ͧश¢ा और लȣना ͧमलती 
है। धनाभाव के चलत ेलȣना उसे छोड़ जाती है। गरȣबी के कारण हȣ दȣͯ¢त के ͧलए 
ͩकशोर कȧ कोई अहͧमयत नहȣ ंहोती है। दȣͯ¢त ɮवारा उसे गरȣबी का अहसास कदम-
कदम पर करवाया जाता है। ऐसी पǐरिèथǓत मɅ ͩकशोर अंǓतम Ǿप से मान लेता है ͩक 
सारा खेल हȣ Ǿपयɉ का है। 
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åयाÉया : 
ͩकशोर कȧ िजंदगी से लȣना के Ǔनकल जाने के बाद हȣ अपनी िजंदगी का एक लêय 
बनाया -Ǿपया। 
Ǿपया कमाने मɅ वह अपने आप को तन और मन दोनɉ से हȣ लग जाता है। Ǿपया 
कमाने मɅ सारे ǐरæतɉ को भुला देता है। उसे ͩकसी तरह के ǐरæत ेअब याद नहȣ ंआते। घर 
छोड़ देने वालȣ प×नी को याद नहȣ ंकरता। िजन मा-ँबाप के समान भाई-भाभी ने उसे 
पाला उÛहɅ भी भूल जाता है। उस धन कमाने मɅ अपना ĤǓतɮवɮंवी दȣͯ¢त नजर आता है 
इसͧलए वह उसे याद अवæय करता है। Ǿपये कमाने मɅ नौकरȣ को भी पायदान कȧ तरह 
इèतेमाल करता है। जब अͬधक आय देने वालȣ नौकरȣ ͧमलती है तो परुानी को छोड़ देता 
है। नौकरȣ बदलत-ेबदलत ेजनरल मैनेजर हो जाता है। 
Ǿपया कमाने मɅ वह दȣͯ¢त को अपना ĤǓतɮवɮंवी मानता है। अब दȣͯ¢त उसे हर कदम 
पर अयाद आत ेहɇ। तो इस तरह-नया सूअ पहन रहा है तो दȣͯ¢त याद आता है। नई 
गाड़ी मɅ बठै रहा है तो दȣͯ¢त याद आ रहा है। लेͩकन एक बार घर छोड़कर कई लȣना 
को यह कभी याद नहȣ ंकरता। अब उसकȧ एक हȣ मंिजल है, िजंदगी का एक हȣ मकसद 
है - Ǿपया। उसको कोई ǐरæता नहȣ ंहै, ͧसवाय धन कमाने के। 
ͪवशेष : 
उɮयोगीकरण मɅ Ǿपया वसेै भी मह×वपणू[ हो उठा है। ͩकशोर कई पायदान पार करता 
हुआ जनरल मैनेजर तक पहु ंचा है। गɮयांश कȧ भाषा सीधी और सरल है। 

3. 'इन दोनɉ के पीछे कहȣं Ǔछपे खड़ ेदȣͯ¢त साहक को यह सब सुना रहा है, "साले हमारȣ 
जबान को कहɅगे वना[Èयलूर .......! जानत ेहɇ, वना[Èयलूर माने Èया होता है? वना[Èयलूर 
मीÛस द लɇÊवेज ऑफ रोमन èलेåज ......... जÛम जÛमांतर के गलुामɉ कȧ जबान ........ 
'' 
संदभ[ : 
ये गɮयांश राजेÛġ यादव ɮवारा ͧलͨखत कहानी 'टूटना'ं से उƨृत है। लȣना और मेहता 
अंĒेजी मɅ बातɅ करत ेहɇ। ͩकशोर ͪवèकाउंट बोलता है। लȣना और मेहता दोनो हȣ कहत ेहɇ 
- Ĥोफेसर वाइकांउट है ͪवèकाउंट नहȣ।ं मेहता, लȣना दोनɉ पर हȣ ͩकशोर गèुसे से भड़क 
उठता है। वह अंĒेजɉ और अंĒेजी दोनɉ पर बोलने लगता है। 
åयाÉया : 
ǑहÛदȣ जानत ेहु ए भी अंĒेजी मानͧसकता से Ēèत कुछ लोग अÈसर अंĒेजी मɅ हȣ बोलना 
अपनी शान समझत ेहɇ। वे अंĒेज हमारȣ ǑहÛदȣ भाषा को तो गलुामɉ कȧ भाषा कहत ेथे 
और आज भारत मɅ रहकर अंĒेजी मɅ पले-बढ़े भी वेसा हȣ åयवहार कर रहे हɇ। वना[Èयलूर 
उसे कहा जाता है जो गलुामɉ कȧ भाषा रहȣ है। 
ǑहÛदȣ बोलने वालɉ मɅ एक तरह कȧ हȣनता Ēथंी होती है। वहȣ ͩकशोर मɅ साफ Ǒदखाई 
देती है। वह दȣͯ¢त को अंĒेजी मानͧसकता से Ēèत ऐसा Ĥतीक मानता है ͩक मेहता 
और लȣना पर आये गèुसे को भी दȣͯ¢त पर हȣ उतारता है। Èयɉͩक दȣͯ¢त अंĒेजी वèğ 
पहनता है, अंĒेजी छूरȣ-काँटे से खाना खाता है और जुबान खोलता है तो अंĒेजी हȣ 
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बोलता है। ͩकशोर जैसा को कुछ नहȣ ंसमझता है। इसͧलए ͩकशोर दȣͯ¢त को अंĒेजी 
बोलने वाला ऐसा शÉस मानता है िजसका ͪवरोध ͩकया जाना चाǑहए। 
ͪवशेष : 
ͩकशोर का ǑहÛदȣ Ĥेम और अंĒेजी से नफरत साफ झलकती है। ͩकशोर का गèुसा लȣना, 
मेहता और दȣͯ¢त जैसे लोगɉ पर उतरता है। गɮयांश मɅ अंĒेजी यÈुत शÞद वाÈयɉ का 
Ĥयोग हुआ है। 

20.7 अßयासाथ[ Ĥæन 
1. "राजेÛġ यादव कȧ 'टूटना कहानी èğी-पǾुष संबधं के टूटने ǒबखरने कȧ कहानी हɇ।" ͪववेचन 

करɅ। 
2. लȣना कȧ चǐरğगत ͪवशेषताओं का उɮघाटन कȧिजए। 
3. ͩकशोर और लȣना का संवेदना×मक ͪववेचन कȧिजए। 
4. एक Ĥबधंक कȧ Ǻिçट से ͩकशोर का मूãयांकन कȧिजए। 
5. 'टूटना' कहानी का ͧशãपगत ͪववेचन कȧिजए। 
6. “टूटना' कहानी èğी-पǾुषɉ कɅ  आए बदलाव कȧ कहानी है।" èपçट करɅ। 
7. "वæैवीकरण के कारण èğी-पǾुष संबधंɉ मɅ बदलाव आ रहा है।'' 'टूटना' कहानी के आधार पर 

ͧसƨ कȧिजए। 
8. रचनाकार राजेÛġ यादव पर ǑटÜपणी ͧलͨखए। 
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7. मÛन ूभंडारȣ; 'एक कहानी यह भी', राधाकृçण, Ǒदãलȣ 
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इकाई- 21 उषा ͪĤयवंदा कृत 'िजÛदगी और गलुाब के फूल' 
का अÚययन व ͪववेचन 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
21.0 उƧेæय 
21.1 Ĥèतावना 
21.2 िजÛदगी और गलुाब के फूल 

21.2.1 कहानी का कथानक 
21.2.2 कहानी कȧ मलू संवेदना 

21.3 िजÛदगी और गलुाब के फूल - पाğ योजना 
21.4 िजÛदगी और गलुाब के फूल-संवाद योजना 
21.5 िजÛदगी और कूलाब के फूल-देश काल, वातावरण 
21.6 िजÛदगी और गलुाब के फूल-ͧशãप ͪवधान 

21.6.1 कहानी कȧ भाषा 
21.6.2 कहानी कȧ ͧशãप ͪवधान 

21.7 कहानी का उƧेæय 
21.8 åयाÉया के अंश 
21.9 साराशं 
21.10 अßयासाथ[ Ĥæन 
21.11 संदभ[ ĒÛथ 

21.0 उƧेæय 
इस इकाई के अÚययन के पæचात ्ͪवɮयाथȸ - 

 नयी कहानी के पǐरǺæय से पǐरͬचत हो सकɅ गे। 
 कहानीकार उषा ͪĤयवदंा के åयिÈत×व और कृǓत×व कȧ भी जानकारȣ कर सकɅ गे। 
 'िजÛदगी' और गलुाब के फूल' कहानी कȧ कथावèत ुèपçट कर सकɅ गे। 
 'िजÛदगी' और गलुाब के फूल' कहानी कȧ पाğ योजना समझ सकɅ गे। 
 'िजÛदगी' और गलुाब के फूल' कहानी मɅ वͨण[त समय और समाज से पǐरͬचत हो सकɅ गे। 
 'िजÛदगी' और गलुाब के फूल' कहानी के ͧशãप ͪवधान को समझ सकɅ गे। 
 'िजÛदगी' और गलुाब के फूल' कहानी के उƧेæय èपçट कर सकɅ गे। 
 'िजÛदगी' और गलुाब के फूल' कहानी कȧ समी¢ा करने कȧ ¢मता ͪवकͧसत कर सकɅ गे। 

21.1 Ĥèतावना 
नयी कहानी आÛदोलन के दौर मɅ ǑहÛदȣ कȧ िजन कथा लेͨखकाओं कȧ कहाǓनयɉ ने 
आलोचकɉ और पाठकɉ का Úयान आकृçट ͩकया उनमɅ उषा ͪĤयवदंा एक ͪवͧशçट नाम है। 
मÛन ूभÖडारȣ, कृçणा सोबती तथा उषा ͪĤयवंदा कȧ ğयी नयी कहानी आÛदोलन कȧ 
मह×वपणू[ उपलिÞध है। उषा ͪĤयवदंा का जÛम कानपरु मɅ 1934 ई. मɅ हुआ था। उÛहɉने 
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अंĒेजी साǑह×य मɅ एम.ए., पी-एच.डी. कȧ और ͪवसकांͧसन, संयÈुत राÏय अमेǐरका मɅ 
Ĥोफेसर हो गयी।ं सàĤǓत वे अमेǐरका मɅ हȣं हɇ। 
ͪवदेश मɅ रहने के बावजूद उनकȧ आरिàभक कहाǓनयɉ ने सवेंदना×मक èतर पर भारतीय 
समाज कȧ ͪवसंगǓतयɉ को रेखाͩकंत ͩकया। उनकȧ 'वापसी' कहानी ने ǑहÛदȣ कहानी के 
बदलत ेèवǾप को रेखाͩकंत ͩकया और इस कहानी के साथ हȣ उनकȧ ͬगनती ǑहÛदȣ के 
नये और अĒणी कहानीकारɉ मɅ होने लगी। यɮयͪप उÛहɉनɅ ͪवदेशी पǐरवेश और भावभूͧ म 
पर भी अनेक कहाǓनयɉ कȧ रचना कȧ तथाͪप भारतीय जीवन पर केिÛġत उनकȧ 
कहाǓनया ँबहु त Ĥभावशालȣ हɇ उनकȧ Ĥमुख रचनाएँ इस Ĥकार है-उपÛयास- पचपन खंभे 
लाल दȣवारɉ, Ǿकोगी नहȣ ंराͬधका, शेष याğा। कहानी संĒह-िजÛदगी और गलुाब के फूल, 
ͩफर बसंत आया, कोई एक दसूरा, ͩकतना बड़ा झूठ आǑद। 
अपनी समकालȣन कहानी लेͨखकाओं कȧ तुलना मɅ उषा ͪĤयवदंा के सामािजक सरोकार 
बहु त सीͧमत हɇ। Èयɉͩक उनका अनभुव संसार बहु त åयापक नहȣ ंहै। मÛन ूभÖडारȣ तथा 
कृçणा सोबती कȧ तुलना मɅ उनकȧ कहाǓनयɉ का संसार बहु त बड़ा न होकर मनçुय के 
मन कȧ दǓुनया से अͬधक सàबिÛधत है। 'परेैàबलेुटर', कÍचे धागे'। दो अंधेरे', जैसी 
कहाǓनयɉ मɅ जǾर उÛहɉने आͬथ[क Ǻिçट से ͪवपÛन वग[ कȧ अनभुूǓतयɉ का ͬचğण ͩकया 
है अÛयथा तो उनकȧ कहाǓनयɉ का समाज सàपÛन और समƨृ समाज है िजसकȧ 
समèयाएँ åयिÈतगत अͬधक हɇ। उनकȧ कहाǓनयɉ कȧ नाǓयकाएँ भी इसी वग[ कȧ हɇ ओर 
वे अपनी वज[नाओं मɅ डूबी हɇ। उनकȧ एक माğ समèया Ĥेम है। 'मोहबधं', पǓूत[', चांद 
चलता रहा' आǑद कहाǓनयɉ मɅ यह Ĥविृ×त देखी जा सकती है। उनकȧ कहाǓनयɉ कȧ 
नाǓयकाएँ देहवादȣ पͪवğता को ढ़ोने का Ǔनषेध करती है। इस Ǻिçट से उनकȧ कहाǓनया ँ
बदलत ेèğी-पǾुष सàबÛधɉ को रेखाͩकंत करती है। 

21.2 िजÛदगी और गुलाब के फूल- कहानी का पǐरचय 
िजÛदगी और गलुाब के फूल उषा ͪĤयवदंा कȧ एक ĤǓतǓनͬध कहानी है, िजसके नाम से 
उनकȧ 12 कहाǓनयɉ का संĒह भारतीय £ानपीठ से 1961 मɅ Ĥकाͧशत हुआ था। इसी 
संकलन मɅ 'वापसी' शीष[क से एक कहानी संकͧलत है, िजसे लेकर ǑहÛदȣ मɅ कहानी 
अÍछȤ और नयी कहानी नाम से बहस भी चलȣ थी जो कौतकुपणू[ अͬधक थी तथा 
Ǔनण[य हȣन रहȣ थी। तथाͪप उषा ͪĤयवदंा के कहानीकार के Ǿप मɅ ĤǓतçठा ͧमल गई 
थी। उनका नाम नयी कहानी आÛदोलन से भी जोड़ Ǒदया गया था। 
यह संयोग हȣ है ͩक 1961 मɅ हȣ उनका एक और कहानी संĒह 'ͩफर बसंत आया' नाम 
से Ǒदãलȣ Ĥेस से छपा था। इसकȧ सभी कहाǓनया ँ 'सǐरता' नामक पǒğका मɅ छपी थीं। 
यह सव[ͪ वǑदत तØय है ͩक अपनी सारȣ लोकͪĤयता के बावजूद 'सǐरता' को ͩकसी 
साǑहि×यक पǒğका का आदर नहȣ ं ͧमला। शायद इसी बात को Úयान मɅ रखकर उषा 
ͪĤयवंदा ने 'मेरȣ ͪĤय कहाǓनया'ँ कȧ भूͧमका मɅ ͧलखा है, 'मेरȣ पहलȣ कहानी जो सǐरता 
मɅ छपी, वह 'लाल चूनर' थी। उसके बाद तीन साल कȧ अवͬध मɅ मɇने तमाम कहाǓनया ँ
ͧलखी - तभी अपने ͧलखे गये के ĤǓत तीĭ असंतोष उभरा, ऐसा जान पडा ͩक ऐसी 
कहानी ͧलखने मɅ कोई चैलेÛज नहȣ ं है।' शायद 'िजÛदगी और गलुाब के फूल' कहानी 
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संकलन मɅ छपी कहाǓनया ँ उनके पæचाताप का उ×तर हɇ। तØय तो यहȣ है ͩक नयी 
कहानी आÛदोलन के दौर मɅ मÛन ू भÖडारȣ, उषा ͪĤयवंदा तथा कृçणा सोबती ऐसी 
लेͨखकाएँ थीं िजÛहɉने अĒणी कथाकारɉ मɅ अपनी पहचान बनायी। 

21.2.1 'िजÛदगी और गलुाब के फूल'' कहानी का कथानक 

इस कहानी का मुÉय पाğ सुबोध बेरोजगार यवुक है। वह अपने आ×म सàमान कȧ 
कȧमत पर समझौता न कर पाने के कारण लगी नौकरȣ से ×यागपğ दे देता है। नयी 
नौकरȣ ͧमलती नहȣ ंइसͧलए घर मɅ उनकȧ िèथǓत दसूरे दज[ के नागǐरक जैसी हो जाती 
है। उसकȧ बहन वृदंा नौकरȣ करती है िजसके वेतन से घर का खच[ चलता है। ͪववश और 
असहाय होने के कारण उसे अपनी बहन के सम¢ अपमाǓनत होना पड़ता है। इसͧलए 
उसके कमरे कȧ चीजɅ धीरे-धीरे वृदंा के कमरे मɅ चलȣ जाती हɇ। बेरोजगारȣ के कारण 
उसकȧ Ĥेͧमका शोभा का ͪववाह उसके ͪपता ͩकसी अÛय यवुक से करने का Ǔनण[य लेत े
हɇ परÛत ुवह कुछ नहȣ ंकर पाता। शोभा उससे Üयार करती है पर वह भी Èया करɅ। 
सुबोध èवय ं अनभुव करता है ͩक शोभा का अÛयğ ͪववाह ठȤक हȣ रहेगा उसमɅ 
हȣनभावना बढ़ती जाती है। शोभा उसके ͧलए गलुाब के फूल कȧ तरह है, पर उसकȧ 
िजÛदगी मɅ उसका सुख नहȣ ंहै। इसी कुÖठा मɅ उसकȧ जीवन शैलȣ भी ǒबगड़ती जाती है। 
उसका एÈसीडɅट भी होता है पर अपने घर माँ और वÛृदा के सम¢ वह अ×यतं दȣन है। 
वह शोभा तथा एक अÛय सहेलȣ को छोड़ने जाता हे तो शोभा का Üयारभरा åयवहार उसे 
और दखुी कर देता हɇ। उसके मैले कपड़ɉ को कोई धोता नहȣ।ं उसे लगता है जैसे उसका 
जीवन हȣ Ǔनरथ[क हो गया है। वह भीतर से घटुता रहता है। 
कहानी के कथानक मɅ सुबोध कȧ उस ͪववशता को उजागर ͩकया गया है जो उसे टूट 
जाने कȧ सीमा पर ले आता है। वह अपने जीवन मɅ असफल होकर मा ँऔर बहन कȧ 
उपे¢ा को झेलता हुआ भीतर हȣ भीतर तनावĒèत रहता है। Ǔनरंतर अपमान सहत-ेसहत े
उसका åयिÈत×व इतना कंǑठत हो जाता है ͩक वह मां, वृदंा और शोभा तीनɉ के सम¢ 
èवय ंको बेचारा पाता है। वह मौन होकर सबकुछ सहता रहता है। उसकȧ Ĥेͧमका उससे 
दरू चलȣ जाती है, इस तरह वह Ĥेम मɅ मोहभंग कȧ पीड़ा को भोगता है। 
कहानी के कथानक मɅ घटनाएँ अͬधक नहȣ ंहै पर जो भी है वे सुबोध के मानͧसक संताप 
से जुड़ी हɇ। कहानी सुबोध के संताप को बड़ी कुशलता से ͬचǒğत करती है। पाठक कȧ 
सहानभुूǓत उसके साथ बनी रहती है। कहानी रोचक है तथा पाठक को अÛत तक बांधे 
रहती हे। कहानी एक Ĥकार से सुबोध के संघष[ कȧ रोचक कथा है। 

21.2.2 िजÛदगी और गलुाब के फूल कहानी कȧ मलू संवेदना 

कͪव कंुवर नारायण ने 'िजÛदगी और गलुाब के फूल' संकलन कȧ समी¢ा करत ेहु ए उषा 
ͪĤयवदंा को 'आधुǓनकता कȧ तरफदार' कहानीकार कहा था। èपçट है ͩक उषा ͪĤयवदंा 
आधुǓनकता कȧ Ǻिçट लेकर कथा लेखन मɅ Ĥव×ृत हु ई। उनका जीवन अमेǐरका मɅ भी 
åयतीत हुआ है तथा उÛहɉने ͪवदेशी जीवन कȧ कहाǓनया ँ ͧलखी हɇ। पर भारतीय जीवन 
कȧ आधुǓनक ͪवसंगǓतयɉ को उभरने मɅ वे परूȣ तरह स¢म है। Ĥèतुत कहानी मɅ भी एक 



- 312 - 
 

आधुǓनक यवुक के कंुǑठत åयिÈत×व और मानͧसक संघष[ का ͬचğण है। इस कहानी कȧ 
संवेदना पर ͪवचार åयÈत करत ेहु ए आलोचक मधुरेश ने ͧलखा है- 
"िजÛदगी और गलुाब के फूल' उस åयापक मोहभंग और हताशा कȧ कहानी है िजसमɅ 
पढ़े-ͧलखे यवुकɉ कȧ बेरोजगारȣ एक समचूा राçĚȣय संदभ[ लेकर सामने आती है। इसमɅ जो 
िèथǓतया ंबनती हɇ, वे एक ओर यǑद सुबोध को शोभा से काट देती हɇ तो दसूरȣ ओर 
अपनी हȣ बहन वृदंा कȧ नौकरȣ के बाद, पǐरवǓत[त संदभɟ मɅ उसे और भी अपदाथ[ 
बनाकर छोड़ देती हɇ लेͩकन अपने कमजोर ĚȣटमɅट के कारण कहानी åयापक राçĚȣय 
संदभɟ का भी कोई सज[ना×मक उपयोग कर सकने मɅ असफल रहती हɇ। अÍछȤ-भलȣ 
लगी-लगायी नौकरȣ छोड़कर सुबोध कȧ यह आरोͪपत हताशा और वृदंा कȧ उसके ĤǓत यह 
तक[ हȣन कटुता िèथǓतयɉ को आरोͪपत और भावकुतापणू[ बनाकर कहानी के Ĥभाव को 
¢Ǔत पहु ंचाती है।'' 

21.3 िजÛदगी और गुलाब के फूल कहानी कȧ पाğ योजना 
इस कहानी मɅ कुल चार पाğ हɇ- सुबोध, मा,ं वÛृदा और शोभा। Ĥमुख पाğ सुबोध है जो 
कंुǑठत यवुक है। वह अपनी असफलता से बेजारगार है। मा ंऔर वृदंा उसकȧ उपे¢ा करत े
हɇ उसकȧ असफलता के कारण शोभा भी उसके हाथ से Ǔनकल जाती है। लेͨखका ने 
उसकȧ मनिèथǓत का वण[न बड़ी कुशलता से ͩकया है- 
''सुबोध कोट पहने ǒबना हȣ बाजार चल Ǒदया। यह पतलून वह काफȧ Ǒदनɉ से पहन रहा 
था। कमीज के फटे हु ए कॅफ और कालर गÛदे थे, पर उसने परवाह नहȣ ंकȧ। दोनɉ हाथो 
से थैले का मुँह पकड़कर उसमɅ गÛदȣ तराज ूसे ͧम͠ी लगे आल ूडलवात े हु ए सुबोध को 
एक झटका-सा लगा। उसके पास हȣ ͩकसी का पहाड़ी नौकर भाव पछू रहा था। उसके 
चीकट बालɉ से माथे पर तेल बह रहा था। मुँह से बीड़ी का कड़वा धुआँ Ǔनकल रहा था। 
वह भी थलैा ͧलये था और तरकारȣ लेने आया था। सुबोध अचानक हȣ सोच उठा ͩक वह 
कहा ँसे कहाँ आ पहु ँचा है। अपने अफसर कȧ अपमानजनक बात सुनकर तो उसने अपने 
आ×म - सàमान कȧ र¢ा के ͧलए इèतीफा दे Ǒदया था, लेͩकन अब कहा ँ है वह आ×म 
सàमान? छोटȣ बहन पर भार बनकर पड़ा हुआ है। उसे देखकर मा ँमन-हȣ -मन घलुती 
रहती है। िजÛदगी ने उसे भी गलुाब के फूल Ǒदये थे, लेͩकन उसने èवय ंहȣ ठुकरा Ǒदया 
और अब शोभा भी...'' 
मा ँउसके ĤǓत ममताल ूतो है पर उसकȧ बेरोजगारȣ माँ को भी खलती है। मा ँउसे खुश 
देखना चाहती है पर वह Èया करɅ। बहन वृदंा उसके ĤǓत परूȣ उपे¢ा बरतती हɇ उसे 
åयÊंय वचनɉ से घायल करती रहती है। शोभा सुबोध से Üयार करती है। उसका Üयार 
सÍचा है, पर वह अपने ͪपता के Ǔनण[य का ͪवरोध नहȣ ं कर पाती Èयɉͩक सुबोध 
बेरोजगार है। जब वह शोभा को छोड़ने जाता है तो शोभा अपने मन कȧ पीड़ा åयÈत 
करती है ͩक वह ͪपता को कैसे समझाए पर सुबोध उससे कहता है - ''मɇ िजÛदगी मɅ 
फैͧलयर हू।ँ कàपलȣट फैͧलयर। कुछ नहȣ ंकर सका। जैसे मेरȣ िजÛदगी मɅ अब फुल 
èटॉप लग गया है। अब ऐसे हȣ रहू ंगा। तुàहारे फादर ने ठȤक हȣ ͩकया। तुम सुखी 
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होओगी। Üयार से बड़ी एक और आग होती है, भूख कȧ, पेट कȧ। वह आग धीरे-धीरे 
सबकुछ छȤन लेती है।'' 
शोभा ͩफर भी उससे कहती है ͩक वह इतना ǒबटर Èयɉ हो गया है तो वह कहता है ͩक 
िजÛदगी ने उसे ǒबटर बना Ǒदया है। वृदंा उसकȧ असहायता के ĤǓत संवेदनशील नहȣ ंहै। 
वह अपने कटा¢ɉ से उसे अपमाǓनत करती रहती है। पर कहानी का मुÉय पाğ सुबोध हȣ 
है िजसकȧ मानͧसक पीड़ा और कंुठा को इस कहानी मɅ कुशलता से उकेरा गया है। 

21.4 संवाद योजना 
कहानी मɅ सुबोध के मानͧसक ɮवÛɮव को बड़ी सजीवता से उभारा गया है तथा कहानी 
मɅ पाğɉ के बीच संवाद योजना भी बड़ी माͧम[क है। बहु त छोटे-छोटे संवादɉ मɅ åयÊंय और 
चुटȣलापन है। एक Ĥसंग Ĥèतुत है- 
"तभी बाहर का दरवाजा अचानक खुला और वÛृदा ने कुछ तीखे èवर मɅ पछूा, ''अàमा, 
दादा घर मɅ हɇ?'' 
सुबोध सुनकर भी न उठा। मा ँका उ×तर सुन वÛृदा उसके कमरे के दरवाजे पर खड़ी 
होकर बोलȣ, 'दादा, ताँगेवाले को Ǿपया भुनाकर बारह आने दे दो।'' 
सुबोध ने चÜपलɉ मɅ परै डाले, उसके हाथ से Ǿपया ͧलया और बाहर आया। 
उसकȧ Ǻिçट सामने खड़ी शोभा से ͧमल गयी। उसके नमèकार का संͯ¢Üत उ×तर दे वह 
बाहर आ गया। नोट तुड़ाकर ताँगे वाले को पसेै Ǒदये और ͩफर अÛदर नहȣ ंगया। पड़ोस 
मɅ एक पǐरͬचत के घर बठै गया, और शतरंज कȧ बाजी देखने लगा। 
वहाँ बठेै-बठेै जब उसने मन मɅ अÛदाज लगा ͧलया ͩक अब तक शोभा और Ǔनम[ला खाना 
खाकर चलȣ गयी हɉगी, तो वह घर आया। सड़क पर सÛनाटा हो गया था। बि×तयɉ के 
आसपास धुधँले Ĥकाश का घेरा था, और पानवाला, Ēाहकɉ कȧ Ĥती¢ा मɅ चुप और िèथर 
बठैा था। 
वÛृदा ने झुँझलाकर कहा, "कहा ँचले गये थे, दादा? शोभा और Ǔनम[ला कब से घर जाने 
को बठैȤ है! तुàहɅ पहु ँचाने जाना है।'' 
"मुझ ेमालमू नहȣ ंथा,'' सुबोध ने कहा। 
"जैसे कभी शोभा को घर पहु ँचाया नहȣ ंहै!'' वÛृदा ने कहा। 
"तब'' सुबोध ने सोचा, तब शोभा कȧ सगाई कहȣं ओर नहȣ ंहु ई थी, तब वह बेकार न था। 
शोभा उससे शरमाती थी, पर उसके गलुदान मɅ फूल लगा जाती थी। मा ँनये गहने बनवा 
रहȣ थी,ं और वÛृदा अपने कमरे मɅ बठैȤ-बठैȤ कुढ़ती थी, Èयɉͩक वह बदसूरत थी और 
उससे कोई शादȣ करने को राजी नहȣ ंहोता था…… 
''अÍछा तो चलɅ,'' सुबोध ने शोभा कȧ ओर नहȣ ंदेखा। 
पर शोभा बोल पड़ी, ''हमɅ जãदȣ नहȣ ंहै। आप खाना खा लȣिजए।'' 
इस बातचीत से वृदंा का उपे¢ापणू[ åयवहार सुबोध कȧ ͪववशता का सजीव ͬचğ उपिèथत 
हो जाता है। 
एक अÛय èथल पर भी संवादɉ के ɮवारा सुबंोध कȧ ǒबटरनसै का खुलासा बड़ी कुशलता 
से ͩकया गया है- 
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"चाय पीकर वह बाहर चला आया। कोट कȧ जेबɉ कȧ तलाशी करने पर उँगͧलया ँएक 
इकÛनी से जा टकरायी।ं पान वाले कȧ दकुान पर ͧसगरेट खरȣदा और जलाकर एक गहरा 
कश खींचा, और दो-एक जगह Ǿककर वापस चला। राèत ेमɅ धोबी ͧमला, और उसने 
सुबोध को दोबारा सलाम ͩकया। 
"कपड़ ेजरा जãदȣ लाना, समझ?े'' कुछ रोब से सुबोध ने कहा। 
''अÍछा बाबजूी,'' धोबी चला गया। 
कमरे मɅ घसुते हȣ मैले कपड़ɉ का ढेर उसे वसेै हȣ Ǒदखाई पड़ा, जैसा ͩक छोड़ गया था। 
उसने वहȣ ंǾककर पकुारा, ''अàमा! मेरे कपड़ ेधुलने नहȣ ंगये।'' 
''पता नहȣ,ं बेटा। वÛृदा दे रहȣ थी, उससे कहा भी था तुàहारे भी दे दे...'' 
सुबोध को न जाने कहा ँका गèुसा चढ़ आया। चीखकर बोला, "ͩकतने Ǒदनɉ से गÛदे 
कपड़ ेपहन रहा हू!ँ पÛġह Ǒदन मɅ नालायक धोबी आया, तो उसे भी कपड़ ेनहȣ ंǑदये गये। 
तुम माँ-बेटȣ चाहती Èया हो? आज मɇ बेकार हू,ँ तो मुझसे नौकरɉ सा बरताव ͩकया जाता 
है! लानत है ऐसी िजÛदगी पर।'' 
मा ँğèत हो उठȤ।ं जब सुबोध का कÖठ-èवर इतना ऊँचा हो गया ͩक बाहर तक आवाज 
जाने लगी तो वह रो दȣ।ं उÛहɉने कुछ कहना चाहा, मगर सुबोध ने अवसर नहȣ ं Ǒदया। 
कहता गया, "मझु ेमुÝत का नौकर समझ ͧलया है? पहले कभी तुमने मुझ ेयह सब काम 
करत ेदेखा था।'' ͩफर उसके कÖठ कȧ नकल करता हुआ बोला, "घर मɅ तरकारȣ नहȣ ंहै! 
वÛृदा कȧ सहेͧलया ँखाना खाएँगी। उधर हमारȣ बहन हɇ ͩक हु कूमत ͩकया करती हɇ! अब 
मɇ समझ गया हू ँͩक मेरȣ इस घर मɅ Èया कġ है। मɇ आज हȣ चला जाऊँगा। तुम दोनɉ 
चैन से रहना।'' 
èपçट है ͩक कहानी कȧ संवाद योजना बहु त सधी हु ई है। 

21.5 देशकाल वातावरण 
यह कहानी घटना Ĥधान न होकर मानͧसक संघष[ को ǾपाǓयत करने वालȣ कहानी है। 
कहानी मɅ åयिंजत सारा वातावरण सुबोध कȧ मनःिèथǓतयɉ के अनǾुप है। सुबोध 
आधुǓनक यगु का यवुक है जो अपनी बेरोजगारȣ के कारण मा ँतथा बहन कȧ उपे¢ा झेल 
रहा है। वह अपनी Ĥेयसी को भी खो चकुा है। परूȣ कहानी मɅ उषा ͪĤयवंदंा ने सुबोध कȧ 
मनःिèथǓतयɉ के अनǾुप ͬचğण ͩकया है। 
"सुबोध दोनɉ हाथɉ कȧ उँगͧलया ँएक-दसूरे मɅ फँसाये बठैा रहा। उसके कÛधे झुक गये और 
उसके चेहरे पर ͪवषाद और ͬचÛता कȧ रेखाएँ गहरȣ हो गयी।ं सशंक नेğɉ से मा ँउसे 
देखती रहȣ। मन-हȣ-मन कई बातɅ सोची ंकहने कȧ, मौन का अÛतराल तोड़ने कȧ, पर न 
जाने Èया वाणी न दे सकȧ। उसकȧ आँखɉ के सामने हȣ सुबोध बदलता जा रहा था। इस 
समय उसके नेğ मा ँपर अवæय थे, पर वह उनसे हजारɉ मील दरू था। मौन रहकर जैसे 
वह अपने अÛदर अपने आपसे लड़ रहा हो। काश, सुबोध ͩफर वहȣ छोटा-सा लड़का हो 
जाता, िजसके ğास वह अपने èपश[ से दरू कर देती थी। पर सुबोध जैसे अब उसका बेटा 
नहȣ ंरहा था, वह एक अनजान, गभंीर, अपǐरͬचत पǾुष हो गया था, जो Ǒदनभर भटका 
करता था, रात को आकर सो रहा था। सुख के Ǒदन उसने भी जाने थे। अÍछȤ नौकरȣ 
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थी, शोभा थी। अपने परुाने गहने तुड़ाकर मा ँने कुछ नयी चीजɅ बनवा लȣ थी,ं और अब 
वे नये बÛुदे और बाͧलया,ँ हार और कंगन बÈसे मɅ पड़ ेथे। शोभा कȧ शादȣ होने वालȣ थी 
और सुबोध बदलता जा रहा था। 
दो धुँधलȣ, जलभरȣ आँखɅ दो उदास आँखɉ से ͧमलȣ।ं उनमɅ एक मूक अननुय थी। सुबोध 
ने मा ँके चेहरे को देखा और मुसकरा Ǒदया। शÞद Ǔनरथ[क थे, दोनɉ एक-दसूरे कȧ गोपन 
åयथा से पǐरͬचत थे। उनमɅ एक मूक मझौता था। मा ँने इधर बहु त Ǒदनɉ से सुबोध से 
नौकरȣ के ͪवषय मɅ नहȣ ंपछूा था, और सुबोध भी अपने आप यह Ĥसंग न छेड़ना चाहता 
था।'' 
इस अंश मɅ उषा ͪĤयवदंा ने मा ँऔर सुबोध के बीच सàबÛधɉ कȧ जो तरलता और 
Ǔनसगंता है उसका ͬचğ उभारा है। इसी तरह सुबोध के मन कȧ हताशा Ǔनàनͧलͨखत अंश 
मɅ बह रहȣ है- 
"ǒबना कुछ कहे सुबोध उठ गया। दो-एक कमदम लड़खड़ाया, ͩफर चलने लगा। हर बार 
जब बाँया परै रखता, तो दद[ होता। धीरे-धीरे लँगड़ा-लँगड़ाकर वह पाक[  से बाहर Ǔनकल 
आया। 
दरवाजा खुला था। बरामदे मɅ मͪƨम रोशनी थी। चौके मɅ अँधेरा। वह अपने कमरे मɅ 
आया। कोने मɅ मैले कपड़ɉ का ढेर था। ढȣलȣ चारपाई, गÛदा ǒबèतर, Ǔतपाई पर खाना 
ढका हुआ रखा। 
सुबोध चारपाई पर बठै गया, और Ǔतपाई खींचकर लालͬचयɉ कȧ तरह जãदȣ-जãदȣ बड़-े
बड़ ेकौर खाने लगा।" 

21.6 कहानी का ͧशãप ͪवधान 

21.6.1 भाषा 

उषा ͪĤयवदंा का लेखन नयी कहानी के आरिàभक दौर मɅ हȣ Ĥारàभ हो जाता है। 
इसͧलए वे भी अपनी कहाǓनयɉ मɅ एक नयी भाषा कȧ तलाश करती नजर आती है। 
'िजÛदगी और गलुाब के फूल' कहानी कȧ भाषा भी सुबोध कȧ मनःिèथǓतयɉ को åयÈत 
करने कȧ Ǻिçट से संयोिजत कȧ गयी है। कहानी कȧ भाषा मɅ कहȣ ंǓनèसंगता है तो कहȣं 
åयÊंय कȧ उिÈतया ँहɇ। भाषा पर लेͨखका परूा अͬधकार है। इस कहानी मɅ भाषा कȧ जो 
ͪवͪवध अͧभåयिÈत भंͬगमाएँ हɇ उÛहɅ इस अंश से समझा जा सकता है- 
"हाथ झाड़कर सुबोध ने पसेै Ǒदये और चल पड़ा। इस सबके बावजूद उसके अÛदर एक 
तुिçट का हलका-सा आलोक था ͩक इèतीफा देकर उसने ठȤक हȣ ͩकया। उसके जैसा 
èवाͧभमानी åयिÈत अपमान का कड़वा घूटँ कैसे पी लेता? èवाͧभमान? सुबोध के ओठ 
एक कड़ी मुसकान से ͨखचं उठɅ वाह रे èवाͧभमानी! उसने अपने आपसे कहा। उसे यह 
सब बातɅ èपçट होकर ͩफर याद आ गयी,ं वे बातɅ, जो रह-रहकर टȣस उठती थीं। सुबोध 
èमǓृत का एलबम खोलने लगा। हर ͬचğ èपçट था। 
नौकरȣ छोड़कर वह कुछ महȣने घर नहȣ ंलौटा, वहȣ ंदसूरȣ नौकरȣ खोजता रहा और जब 
लौटा तो उसने घर का ͬचğ हȣ बदला हुआ पाया। उसकȧ अनपुिèथǓत मɅ वÛृदा ने उसकȧ 
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मेज ले लȣ थी और उसके लौटने पर वÛृदा ने अव£ा से कहा था, ''दादा, आप Èया करɅगे 
मेज का? मुझ ेकाम पड़ेगा।'' 
सुबोध कुछ तीखी-सी बात कहत-ेकहत े Ǿक गया। कई साल मɅ Ǔघसट-Ǔघसटकर 
बी.ए.एल.टȣ. कर लेने और माèटरनी बनजाने से हȣ जैसे वÛृदा का मेज पर हक हो गया 
हो! कोई अÚयाͪपका होने से हȣ पèुतकɉ का Ĥेमी नहȣ ंहो जाता। सुबोध कȧ उस मेज पर 
अब जूड़ ेके काँटे, नेल-पॉͧलश कȧ शीशी और गद[-भरȣ ͩकताबɅ पडी रहती थी ंऔर ͩफर 
कुछ Ǒदनɉ बाद माँ ने कहा, "वÛृदा को रोज èकूल जाने मɅ देर हो जाती है। अपनी अलाम[ 
घड़ी दे दो, सुबोध!'' 
सुबोध ने कठोर होकर कहा था, "नयी घड़ी खरȣद Èयɉ नहȣ ंलेती? उसे Èया कमी है?'' 
मा ँने आहत और भ×स[नापणू[ Ǻिçट से उसे देखकर कहा, "उसके पास बचता हȣ Èया है! 
तुम खच[ करत ेतो जानत!े'' 
"नहȣ,ं मुझ ेÈया पता? हमेशा से तो वÛृदा हȣ घर का खचा[ चलाती आयी है। मɇ तो बेकार 
हू ँǓनठãला।'' और झुँझलाकर सुबोध ने घड़ी उसे दे दȣ थी।" 

21.6.2 ͧशãप ͪवधान 

उनकȧ कहाǓनयɉ के ͧशãप ͪवधान के ͪवषय मɅ मधुरेश ͧलखते हɇ :- 
"उषा ͪĤयवदंा अपनी कहाǓनयɉ मɅ ͧशãप और भाͪषक संरचना को लेकर शǾु से हȣ बहु त 
सजग रहȣ है। शǾु कȧ कहाǓनयɉ कȧ Ĥतीक-बहु लता परवतȸ कहाǓनयɉ मɅ काåया×मक 
Þयौरɉ और वण[ना×मकता मɅ बदल गयी हɇ। कहाǓनयɉ के शीष[कɉ के ĤǓत भी वह कुछ 
अͬधक हȣ सचेत Ǒदखाई देती हɇ। परवतȸ कहाǓनया ँसाकेंǓतकता कȧ जगह काåया×मक 
Þयौरɉ मɅ अͬधक समझती है। ͧशãप कȧ Ǻिçट से वे इकहरȣ बनावट कȧ जगह संिæलçटता 
का आĒह Ǒदखाती है।" 
Ĥèतुत कहानी ͧशãप कȧ Ǻिçट से एक चुèत-दǾुèत कहानी है। लेͨखका ने कहȣ ं
सांकेǓतकता का Ĥयोग ͩकया है तो कहȣ ंĤतीका×मकता। कहानी का शीष[क हȣ Ĥतीका×मक 
है, 'गलुाब के फूल' पद सुबोध कȧ जीवन कȧ ğासदȣ कȧ ओर संकेत करता है। मैले कपड़ɉ 
के ढेर का ǒबàब खड़ाकर लेͨखका सुबोध कȧ पीड़ा को और भयावाह बना देती हɇ। सुबोध 
के मानͧसक ɮवÛद के ͬचğण मɅ वे पवू[दȣिÜत शैलȣ का भी Ĥयोग करती हɇ। 

21.7 उƧेæय 
उषा ͪĤयवदंा ने यह कहानी कोई सामािजक संदेश देने कȧ Ǻिçट से नहȣ ंͧलखी है। वे इस 
कहानी मɅ जीवन कȧ उन भयावह िèथǓतयɉ का वण[न करना चाहती हɇ जो हमारे आ×मीय 
संबधंɉ मɅ दरार पदैा करती हɇ। सुबोध कȧ बेरोजगारȣ के कारण मा,ँ वÛृदा तथा शोभा के, 
उसके साथ सàबÛधɉ मɅ जो कड़वाहट, पीड़ा, असंवेदना, कठोरता आ गयी है, उसे ͬचǒğत 
करना हȣ लेͨखका का मूल लêय है। 

21.8 åयाÉया के अंश 
1. दो धुँधलȣ, जलभरȣ आँखɉ दो उदास आँखɅ से ͧमलȣ। उनमɅ एक मूक अननुय थी। सुबोध 

ने माँ के चेहरा को देखा और मुसकरा Ǒदया शÞद Ǔनरथ[क थे, दोनɉ एक-दसूरे कȧ गोपन 
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åयथा से पǐरͬचत थे। उनमɅ एक मूक समझौता था। मा ँने इधर बहु त Ǒदनɉ से सुबोध से 
नौकंरȣ के ͪवषय मɅ नहȣ ंपछूा था, और सुबोध भी अपने आप यह Ĥसंग न छेड़ना चाहता 
था। 

2. वह टȣकोजी वÛृदा ने काढȣ थी और उसकȧ शादȣ कȧ आशा मɅ बरसɉ मा ँबÈस मɅ रखɅ 
रखी। अब उसे रोज åयवहार करना माँ कȧ पराजय थी। उससे बड़ी पराजय थी सुबोध कȧ, 
जो अपनी छोटȣ बहन कȧ शादȣ नहȣ ंकर पाया था। टȣकोजी पर एक गलुाब का फूल बना 
था और सुबोध उन गलुाब के फूलɉ कȧ याद कर रहा था, जो शोभा उसके कमरे मɅ सजा 
जाती थी, उन बालȣ और बÛुदɉ कȧ सोच रहा था, जो शोभा अब नहȣ ंपहनेगी...... 

3. सुबोध कोट पहने ǒबना हȣ बाजार चल Ǒदया। यह पतलून वह काफȧ Ǒदनɉ से पहन रहा 
था कमीज के फटे हु ए कॅफ और कालर काफȧ गÛदे थे, पर उसने परवाह नहȣ ंकȧ। दोनɉ 
हाथɉ से थैले का मुँह पकड़कर उसमɅ गÛदȣ तराज ूसे ͧम͠ी लगे आल ूडलवात ेहु ए सुबोध 
को एक झटका-सा लगा। उसके पास हȣ ͩकसी का पहाड़ी नौकर भाव पछू रहा था। उसके 
चीकट बालɉ से माथे पर तेल बह रहा था, मुँह से बीड़ी का कड़वा धुआँ Ǔनकल रहा था। 
वह भी थलैा ͧलये था और तरकारȣ लेने आया था। सुबोध अचानक हȣ सोच उठा ͩक वह 
कहा-ँसे-कहाँ आ पहु ँचा है! 

4. सबसे अͬधक आæचय[ तो उसे वÛृदा पर था। अकसर वह सोच उठता ͩक वह वहȣ वÛृदा 
है, जो उसके आगे-पीछे घमूा करती थी, उसके सारे काम दौड़-दौड़कर ͩकया करती थी। 
जब भी उसने चाय माँगी, वÛृदा ने चाय तैयार कर दȣ। और अब? एक रात जरा देर से 
आने पर उसने सुना, वÛृदा ǒबगड़कर मा ँसे कह रहȣ थी, ''काम न धÛधा, तभी भी दादा 
से यह नहȣ ंहोता ͩक ठȤक वÈत पर खाना खा लɅ। तुम कब तक जाड़ ेमɅ बठैोगी, मा?ँ 
उठाकर रख दो, अपने आप खा लɅगे।'' 

5. "मɇ तो कुछ भी नहȣ ंकह रहा हू।ँ इस बात को èवीकार कर लो ͩक मɇ िजÛदगी मɅ 
फेͧलयर हू ँकàपलȣट फेͧलयर। कुछ नहȣ ंकर सका! जैसे मेरȣ िजÛदगी मɅ अब फुलèटॉप 
लग गया है। अब ऐसे हȣ रहू ँगा। तुàहारे फादर ने ठȤक हȣ ͩकया। तुम सुखी होओगी। 
Üयार से बड़ी एक और आग होती है, भूख कȧ, पेट कȧ! वह आग धीरे-धीरे सब कुछ लȣल 
लेती है.......'' 

6. कहता-कहता वह घर से बाहर आ गया। अपनी छटपटाहट मɅ उसके अÛदर एक तीĭ 
ͪवÚवसंक Ĥविृ×त जग उठȤ थी। उसका मन चाह रहा था ͩक जो कुछ भी सामने पड़,े उसे 
तहस-नहस कर डाले। वह चलता गया और उसी धुन मɅ एक साइͩकल-सवार से टकरा 
गया। वह ͬगर पड़ा, उसके ऊपर साइͩकल आ गयी और वह åयिÈत सबसे ऊपर। जब 
उसकȧ कोहǓनया ँखुरदरुȣ सड़क से Ǔछलȣ और एक तीĭ पीड़ा हु ई, तो उसका Úयान बँटा। 
वह कुछ हÈका-बÈका सा रह गया। 

7. Ǒदन ͩकतना लàबा हो गया था ͩक बीत हȣ नहȣ ंरहा था। जैसे एक यगु के बाद आकाश 
मɅ एक तारा चमका और ͩफर अनेक तारे चमक उठɅ । सुबोध घास से उठकर ͩफर बɅच पर 
लेट गया। उसके ͧसर मɅ भारȣपन था, मुँह मɅ कड़वाहट, परै मɅ जैसे एक भारȣ प×थर बँधा 
था। सारा Ǒदन हो गया था, पर उसे कोई खोजता हुआ नहȣ ंआया। वÛृदा को तो पता था 
ͩक वह अकसर पाक[  मɅ बठैा करता है मगर उसे Èया ͩफĐ? 



- 318 - 
 

21.9 सारांश 
उषा ͪĤयवदंा नयी कहानी आÛदोलन के आरिàभक दौर कȧ समथ[ कथाकार है। उÛहɉने 
अपनी कहाǓनयɉ मɅ बदलत े जीवन मूãयɉ और सàबÛधɉ कȧ टकराहट को उतारा है। 
'िजÛदगी और गलुाब के फूल' कहानी मɅ भी Ĥेम के मोहभगं तथा परèपर सàबÛधɉ मे 
आये बदलाव का सजीव ͬचğण हुआ है। कहानी कȧ मुÉय समी¢ा सुबोध कȧ 
बेरोजगारȣजÛय पीड़ा है और यहȣ पीड़ा मा,ँ बहन और Ĥेͧमका के साथ उसके बदलत े
सàबÛधɉ कȧ ğासदȣ को åयÈत करती है। 

21.10 अßयासाथ[ Ĥæन 
1. उषा ͪĤयवदंा कȧ कहानी कला पर Ǔनबधं ͧलͨखए। 
2. 'िजÛदगी और गलुाब के फूल' कहानी का कथानक अपने शÞदɉ मɅ ͧलͨखए। 
3. सुबोध कȧ चाǐरǒğक ͪवशेषताओं पर Ĥकाश डाͧलए। 
4. 'िजÛदगी और गलुाब के फूल' कहानी कȧ मूल संवेदना èपçट कȧिजए। 
5. 'िजÛदगी और गलुाब के फूल' कहानी कȧ भाषा और उसके ͧशãप ͪवधान पर Ǔनबधं ͧलͨखए। 
6. ͧसƨ कȧिजए ͩक िजÛदगी और गलुाब के फूल कहानी वत[मान समय मɅ बदलत ेसàबÛधɉ कȧ 

कहानी है। 
7. 'िजÛदगी और गलुाब के फूल कहानी' कȧ समी¢ा कȧिजए। 
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इकाई-22 कृçण बलदेव वदै कȧ 'मेरा दæुमन' का अÚययन व 
ͪववेचन 

इकाई कȧ Ǿपरेखा : 
22.0 इकाई का उदेæय 
22.1 Ĥèतावना 
22.3 कथाकार का पǐरचय 
22.4 कथा का वाचन 
22.5 ĤǓतपाɮय 
22.6 ͧशãप 
22.7 अतीत का साया 
22.8 åयाÉया 
22.9 साराशं 
22.10 अßयासाथ[ Ĥæन 
22.11 संदभ[ Ēथं 

22.0 उƧेæय 
इस इकाई मɅ आप कृçण बलदेव वदै कȧ Ĥͧसƨ कहानी 'मेरा दæुमन' का अÚययन करɅगे। 

 ǑहÛदȣ कहानी मɅ पारàपǐरक यथाथ[ के समानाÛतर कथा Ĥविृ×त का मह×व जान सकɅ गे। 
 संरचना एव ं ͧशãप कȧ Ǻिçट से इस कथा Ĥविृ×त मɅ वदै कȧ मौͧलकता का सा¢ा×कार 

कर सकɅ गे। 

22.1 Ĥèतावना 
'मेरा दæुमन' कृçण बलदेव वदै कȧ ĤǓतǓनͬध कहानी है जो उनके दसूरे कहानी संĒह 'मेरा 
दæुमन' मे (1966) संकͧलत है। उपने ͪवͧशçट मौͧलक अंदाज के कारण 'मेरा दæुमन' 
ǑहÛदȣ कहानी के अनेक मह×वपणू[ संकलनɉ मɅ संगहृȣत कȧ गई है। अपने भीतर कȧ 
आवाज को पहचान कर अͧभåयÈत करना इस कहानी कȧ सु ंदरता है। जीवन के 
अंतͪव[रोधɉ कȧ पड़ताल करना ͩकसी भी लेखक के ͧलए एक जǾरȣ काम है, वदै इस 
कहानी मɅ एक åयिÈत के भीतर बठेै ɮवÛɮव और संकट को पहचान कर उसे अͧभåयÈत 
करत ेहɇ। अपनी पèुतक चͬच[त कहाǓनया ँकȧ भूͧमका मɅ अपने पाठक को संबोͬधत करत े
हु ए वदै ने ͧलखा है- 'ͧलखत ेसमय मɇ यथा सàभव तुमसे बेखबर हȣ रहना चाहता हू,ँ 
अपने अधेरे मे एकदम अकेला हो जाना चाहता हू,ँ उस ईæवर कȧ तरह िजसमɅ मुझ े
अͪवæवास है, यह मानत े हु ए ͩक यह मेरे ͧलए सàभव नहȣ।ं ͧलखत ेसमय मɅ असàभव 
का हȣ सामना करना चाहता हू,ँ तुàहारा नहȣ।ं' िजसे वदै असंभव कहत ेहɇ उसी असंभव से 
मुठभेड़ करने का साहस 'मेरा दæुमन' मɅ ͧमलता है। ǑहÛदȣ कहानी मɅ यह अकेला 
उदाहरण नहȣ ंहै तथाͪप अͧभåयिÈत कȧ नवीनता और भाषा कȧ ला¢ͨणकता इसे मौͧलक 
बनाते हɇ। 



- 320 - 
 

ǑहÛदȣ कहानी का अÚययन-अÚयापन आम तौर पर सतहȣ खाँचɉ मɅ करने का चलन रहा 
है। यथाथ[वादȣ शैलȣ, Ĥेमचंद कȧ परंपरा या Ĥसाद èकूल जैसे खाँचे ͩकसी ͪवधा का 
वाèतͪवक मूãयांकन करने मɅ अवरोध है। वदै भी इस Ĥविृ×त का कड़ा ͪवरोध करत ेहɇ। 
वदै ने कहा है 'ͩकसी भी लेखक के काम मɅ भाषा कई Ǒदशाओं से आती है, कई दरवाजे 
से दाͨखल होती है, लेखक का काम है उस भाषा को एक ͪवͧशçट शैलȣ का Ǿप देना, 
उसमɅ से एक ͪवͧशçट आवाज Ǔनकालना।' वदै यह भी कहत ेहɇ 'ĤगǓतशीलता के नाम पर 
Ǔनहायत सरलȣकृत पमैाने गढ़ ͧलए गए हɇ, यथाथ[वाद कȧ दहुक[  दे देकर यथाथ[ तक 
पहु ँचने के अÛय ͪवकãपɉ कȧ उपे¢ा कȧ जा रहȣ है।' कहना न होगा ͩक 'मेरा दæुमन' इस 
यथाथ[ कȧ तलाश मɅ वदै का अपना मौͧलक ढ़ंग है। 

22.2 कथाकार का पǐरचय और साǑहि×यक अवदान 
कृçण बलदेव वदै कȧ पहलȣ पèुतक 1957 मɅ Ĥकाͧशत हु ई थी। 'उसका बचपन' नाम का 
यह उपÛयास ǑहÛदȣ कथा साǑह×य मɅ आज भी Įेçठ कृǓतयɉ के Ǿप मɅ समाǺत है। 
अͪवभािजत भारत के पजंाब के ͧसÛध कèबे मɅ 27 जुलाई 1927 को पदैा हु ए वदै कȧ 
ÉयाǓत अपने कथा लेखन मɅ सव[था ͪवͧशçट भाव भंͬगमा के ͧलए रहȣ है। अपने लेखन 
कȧ Ĥेरणा के संबध मɅ वदै बताते हे - 'ͧ लखने कȧ Ĥेरणा' एक मह×वपणू[ हद तक, मुझ े
अतीत के उस काले शोर को बार बार भोगने और बराबर उससे भागत ेरहने कȧ परèपर 
ͪवरोधी ͪववशताओं से हȣ ͧमलती हो कोͧशश यह रहती है ͩक भोगने और भागने के बीच 
कोई ऐसी भयविज[ता रेखा खींच सकंू, कोई ऐसा सूêम और सहȣ संतलुन पदैा कर सकंू 
जहा ँसे उन तमाम Ǔनजी चीखɉ को ͩकसी ऐसे सÛदभ[ मɅ सजाकर सुन पाने का अवसर 
ͧमले ͩक उनका वह वहͧशयाना शोर संगीत मɅ पǐरणत हो जाए।' 
वदै का रचना संसार वहͧशयाना शोर से अपने ढ़ंग से जूझने कȧ कवायद है जो कभी 
भाषा कȧ नयी अथ[ छͪवया ँĤèतुत करता है तो कभी ͩकèसागोई का मौͧलक अंदाज। 
उनके Ĥकाͧशत उपÛयासɉ मɅ 'ͪ वमल उफ[  जाये तो जायɅ कहाँ' (1974), नसरȣन (1975), 
दसूरा ना कोई (1978), दद[ ला दवा (1980), गजुरा हुआ जमाना (1981), काला कोलाज 
(1989), नर नारȣ (1996), मायालोक (1999) है तो 'भूख आग है', 'हमारȣ बǑुढ़या', 
‘पǐरवार अखाड़ा’, ‘मोनालȣसा कȧ मुèकान’, 'कहत े है िजसको Üयार' उनके चͬच[त नाटक 
हɇ। उनके लगभग बारह कहानी संĒह भी Ĥकाͧशत हो चुके हɇ। बीत े Ǒदनɉ आई उनकȧ 
डायरȣ 'Éवाब है दȣवाने का' तथा कृçणा सोबती से लàबी संवाद पèुतक ‘सोबती-वदै संवाद’ 
को पाठकɉ ने खूब पसंद ͩकया। वदै ने कुछ मह×वपणू[ पèुतको का भी èवय ंअंĒेजी मɅ 
अनवुाद कर बड़ े पाठक वग[ के ͧलए इÛहɅ उपलÞध करवाया। कुछ समय Ǒदãलȣ 
ͪवæवͪवɮयालय मɅ पढ़ाने के बाद वदै 1966 मɅ अमरȣका कȧ यǓूनवͧस[टȣ ऑफ Ûययूाक[  मɅ 
चले गए जहा ँउÛहɉने 1988 तक अंĒेजी का अÚयापन ͩकया। इन Ǒदनɉ वे Ǒदãलȣ मɅ 
रहत ेहɇ तथा अपने सजृन मɅ अͪवराम सÛनƨ हɇ। 
वदै के साǑहि×यक अवदान पर ͪवÉयात कͪव और संèकृǓतकमȸ अशोक वाजपेयी ने कहा 
है 'समाज और åयिÈत दोनɉ के कचरे और गलȣज पर वदै साहब बयान देत ेरहे हɇ और 
हस कोͧशश मɅ वे भाषा और औपÛयाͧसक कãपना को अनेक बार वहा ँले गए हɇ जहा ँवह 
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ǑहÛदȣ मɅ पहले कभी गयी हȣ नहȣ।ं वे एक दèुसाहसी लेखक हɇ।' वहȣ ंवǐरçठ समालोचक 
Ĥो. नवल ͩकशोर ने ͧलखा है- वदै कȧ एक दज[न के उयर कलाकृǓतया ँआ चुकȧ हɇ और 
आज उनकȧ ͬगनती हमारȣ भाषा के सवा[ͬधक ͧश×य चेतस कथाकारɉ मɅ होती है।' वèतुत: 
यथाथ[वादȣ कथा लेखन कȧ Ǿढ़ ढाँचागत पǐरपाटȣ के समानाÛतर वदै का कथा लेखन 
सव[था मौͧलक Ĥयास है। 

22.3 कथा का वाचन 
वह 
वह इस समय दसूरे कमरे मɅ बेहोश पड़ा है। आज मɇने उसकȧ शराब मɅ कोई चीज ͧमला 
दȣ थी, ͩक खालȣ शराब वह शरबत कȧ तरह गट-गट पी जाता है, और उस पर कोई 
खास असर नहȣ ंहोता। आंखɉ मɅ लाल डोरे-से झूलने लगत ेहɇ, माथे कȧ ͧशकनɅ पसीने मɅ 
भीगकर दमक उठती हɇ, होठɉ का जहर और उजागर हो जाता है और बस-होशोहवास 
बदèतरू कायम रहत ेहɇ। 
अÛदेशा 
आज भी मुझ ेअÛदेशा तो था ͩक वह पहले हȣ घूटँ मɅ जायका पहचानकर मेरȣ चोरȣ पकड़ 
लेगा लेͩकन ͬगलास ख×म होत-ेहोत ेउसकȧ आँखे बझुने लगी थी ंऔर मेरा हौसला बढ़ 
गया था। जी मɅ आया था ͩक उसी ¢ण उसकȧ गरदन मरोड़ दूँ, लेͩकन ͩफर नतीजɉ कȧ 
कãपना से Ǒदल दहलकर रह गया था। मɇ समझता हू ँहर बजुǑदल आदमी कȧ कãपना 
बहु त तेज होती है, हमेशा उसे हर खतरे से बचा ले जाती है। ͩफर भी Ǒहàमत बॉधकर 
मɇने एक बार सीधे उसकȧ ओर देखा जǾर था। इतना भी Èया कम है ͩक साधारण 
हालात मɅ मेरȣ ǓनगाहɅ सहमी हु ई-सी उसके सामने इधर-उधर फड़फड़ाती रहती है। 
साधारण हालात मɅ मेरȣ िèथǓत उसके सामने बहु त असाधारण रहती है। 
दरुाशा 
वसेै मɇ न जाने कैसे समझ बठैा था ͩक इतने असȶ कȧ अलहेदगी के बाद अब मɇ उसके 
आतंक से परूȣ तरह आजाद हो चुका हू।ँ इसी खुशफहमी मɅ शायद उस रोज उसे मɇ अपने 
साथ ले आया था। शायद मन मɅ कहȣ ंउस पर रोब गांठने, उसे नीचा Ǒदखाने कȧ दरुाशा 
भी रहȣ हो। हो सकता है ͩक मɇने सोचा हो ͩक वह मेरȣ जीती-जागती खूबसरूत बीवी, 
चहकत-ेमटकत ेतÛदǽुèत बÍचɉ, और आराèता-परैाèता आलȣशान कोठȤ को देखकर खुद 
हȣ मैदान छोड़कर भाग जाएगा, और हमेशा के ͧलए मुझ ेउससे Ǔनजात ͧमल जाएगी। 
शायद मɇ उस पर यह साǒबत कर Ǒदखाना चाहता था ͩक उससे पीछा छुड़ा लेने के बाद 
ͩकस खुशगवार हद तक मɇने अपनी िजÛदगी को सँभाल-सँवार ͧलया है। 
पीछा 
मुझ ेउस कमबÉत से, वहȣ ंघर से दरू, उस सड़क के ͩकनारे ͩकसी-न-ͩकसी तरह Ǔनबट 
लेना चाǑहए था। अगर अपनी उस सहमी हई खामोशी को तोड़कर मɇने अपनी तमाम 
मजबरूȣया ँउसके सामने रख दȣ होतीं, माला का एक खाका-सा खींच Ǒदया होता, साफ-
साफ उससे कह Ǒदया होता -देखो गǽु, मुझ पर दया करो और पीछा छोड़ दो-तो शायद 
वहȣ ंहम ͩकसी समझौत ेपर पहु ँच जाते। और नहȣ ंतो वह मुझ ेकुछ मोहलत तो दे हȣ 
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देता। छूटत ेहȣ दो मोरचɉ को एक साथ संभालने कȧ ǑदÈकत तो पेश न आती। कुछ भी 
हो, मुझ ेउसे अपने घर नहȣ ंलाना चाǑहए था। लेͩकन अब यह सारȣ समझदारȣ बेकार 
थी। माला और वह एक-दसूरे को यू ंघरू रहे थे जैसे दो परुाने और जानी दæुमन हɉ। 
माला 
ͩफर माला ने मौका पाते हȣ मुझ ेअलग ले जाकर डांटना-डपटना शǾु कर Ǒदया था- मɇ 
पछूती हू ंͩक यह तुम ͩकस आवारगद[ को पकड़कर साथ ले आये हो? जǾर कोई तुàहारा 
परुाना दोèत होगा? है न? इ×त ेबरस शादȣ को हो चले, लेͩकन तुम अभी तक वसेै के 
वसेै हȣ रहे। मɅरे बÍचे उसे देखकर Èया कहɅगे? पड़ोसी Èया सोचɅगे? अब कुछ बोलोगे 
भी? 
पहचान 
खैर! कुछ देर यɉ हȣ सर नीचा ͩकये खड़ ेरहने के बाद आͨखर मɇने Ǔनहायत आिजजाना 
आवाज मɅ कहना शǾु ͩकया था- अरे भई, मɇ तो उस कमबÉत को ठȤक तरह से 
पहचानता भी नहȣ,ं उससे दोèती का तो सवाल हȣ पदैा नहȣं होता अब अगर राèत ेमɅ 
कोई आदमी ͧमल जाए तोकृकृ। 
तो 
तो उस शाम न जाने ͩकस धुन मɅ मɇ घर से बहु त दरू Ǔनकल गया था। आमतौर पर घर 
से दरू रहने पर भी मɇ घर के हȣ बारे मɅ सोचता रहता हू,ँ इसͧलए नहȣ ंͩक घर मɅ ͩकसी 
ͩकèम कȧ कोई परेशानी है। गाड़ी न ͧसफ[  चल रहȣ है, बिãक खूब चल रहȣ है। 
हो सकता है ͩक उस शाम Ǒदमाग कुछ देर के ͧलए उसी गजुरे हु ए जमाने कȧ ओर भटक 
गया हो। कुछ भी हो, मɇ घर से बहु त दरू Ǔनकल गया था, और अचानक वह मेरे सामने 
आ खड़ा हुआ था। महसूस हुआ था जैसे मुझ ेअकेला देखकर घात मɅ बठेै हु ए ͩकसी 
खतरनाक अजनबी ने हȣ राèता रोक लेना चाहा हो। मɇ Ǒठठककर Ǿक गया था। उसकȧ 
सुती हु ई आंखɉ से ͩफसलकर मेरȣ Ǔनगाह उसकȧ मुèकराहट पर जा Ǒटकȧ थी, जहां अब 
मुझ ेउसके साथ ǒबताये हु ए उस सारे गद[आलूद जमाने कȧ एक ǑटमǑटमाती हु ई-सी झलक 
Ǒदखायी दे रहȣ थी। महससू हो रहा था जैसे बरसɉ तक Ǿपोश रहने के बाद ͩफर मुझ े
पकड़कर ͩकसी के सामने पेश कर Ǒदया गया हो। मɅरा सर इस पेशी के खयाल से दबकर 
झुक गया था। 
भɅट 
उससे मेरȣ कोई कमजोरȣ Ǔछपी नहȣ,ं और उससे भागकर माला कȧ गोद मɅ पनाह लेने कȧ 
एक बड़ी वजह यहȣ थी। उसकȧ हँसी मे मुझ ेसूखे प×ती कȧ हेबतनाक खड़खड़ाहट सुनायी 
दे रहȣ थी, और उस खड़खडाहट मɅ उसके साये मɅ गजुारे हु ए जमाने कȧ बेशुमार बातɅ 
आपस मɅ टकरा रहȣ थी। बड़ी मुिæकल से आंख उठाकर उसी ओर देखा था। उसका हाथ 
मेरȣ तरफ बढ़ा हुआ था। मɇ ǒबदककर दो कदम पीछे हट गया था और उसकȧ हॅसी और 
ऊंची हो गयी थी। 
घर मɅ 
सो, जब माला कȧ डांट-डपट सुन लेने के बाद, मु ंह बनाये, मɇ बठैक मɅ लौटा तो वह 
बदजात मजे मɅ बठैा बीड़ी पी रहा था। एक ¢ण के ͧलए ħम हुआ जैसे वह कमरा उसी 
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का हो। ͩफर कुछ संभलकर, उससे नजर ͧमलाये बगरै, मैने कमरे कȧ सारȣ ͨखड़ͩकया ं
खोल दȣ, पखें को ओर तेज कर Ǒदया, एक झु ंझलाहट हु ई ठोकर से उसके जूतɉ को सोफे 
से नीचे धकेल Ǒदया, रेͫडयो चलाना हȣ चाहता था ͩक उसकȧ फटȣ हु ई-सी हँसी सुनायी 
दȣ, और मɇ बेबस हो उससे दरू हटकर चुपचाप बठै गया। 
दæुमन 
लेͩकन मɇने कुछ कहा नहȣ ंकहा भी होता तो ͧसवाय एक और जहरȣलȣ हँसी के उसने 
मेरȣ अपील, का कोई जवाब न Ǒदया होता। वह बहु त जाͧलम है। हर बात कȧ तह तक 
पहु ंचने का कायल, भावकुता का दæुमन। 
उसे कमरे का जायजा लेत ेदेख, मैने दबी Ǔनगाह से उसकȧ ओर देखना शǾु कर Ǒदया। 
टांगे समेटे वह सोफे पर बठैा हुआ एक जानवर-सा Ǒदखायी Ǒदया। उसकȧ हालत बहु त 
खèता थी। लेͩकन उसकȧ शÈल अब भी मुझसे कुछ-कुछ ͧमलती है, इस ͪवचार से मुझ े
कोÝत भी हु ई, और एक अजीब ͩकèम कȧ खुशी भी। 
आदश[ 
एक जमाना था जब वहȣ एकमाğ मेरा आदश[ हुआ करता था; जब हम दोनɉ घटंो एक 
साथ घमूा करत ेथे; जब हमने बार-बार कई नौकǐरयɉ से एक साथ इèतीफे Ǒदये थे; कुछ 
एक से एक-साथ Ǔनकाले भी गये थे; जब हम अपने-आपको उन तमाम लोगɉ से बेहतर 
ओर, ऊंचा समझत े थे जो ͪपटȣ-ͪपटाई लकȧरɉ पर चलत े हु ए अपनी सारȣ िजÛदगी एक 
बदनमुा और ǐरवायती घरɋदे कȧ चहारदȣवारȣ मɅ कैद रहत ेहɇ। 
वह यू ंमुèकरा रहा था जैसे उसने मेरे अÛदर झांक ͧलया हो। उसे इस तरह आसानी से 
अपने ऊपर काǒबज होते देख मɇने बात बदलने के ͧलए कहा-ͩकतने रोज यहा ंठहरोगे? 
खुशी 
मɇ बहु त खुश हुआ और जब माला खाना लगवाने के ͧलए बाहर गयी तो उस शाम पहलȣ 
बार मɇने बेधड़क उस कमीने कȧ तरफ देखा। वह तीन-चार ͬगलास बीअर के पी चुका था, 
और उसके चहरे कȧ जदȹ कुछ कम हो चुकȧ थी। लेͩकन उसकȧ मुसकराहट मɅ माला के 
बाहर जात ेहȣ ͩफर वहȣ जहर और चलैɅज आ गया था; और मुझ ेमहससू हुआ जैसे वह 
कह रहा हो-बीवी तुàहारȣ मुझ ेपसÛद है, लेͩकन बेटे, उसे खबरदार कर दो, मɇ इतना 
ͪपलͪपला नहȣ ंिजतना वह समझती हɇ। 
दो पǓत 
तीन Ǒदन तक माला उसकȧ खाǓतर-तवाजो करती रहȣ। मेरे कपड़ो मɅ वह अब ǒबलकुल 
मुझ जैसा हो गया था। यू ंनजर आता था जैसे माला के दो पǓत हɉ। मɇ तो सुबह-सुबह 
गाड़ी लेकर दÝतर को Ǔनकल जाता था, पीछे उन दोनɉ मɅ न जाने Èया बातɅ होती थीं। 
लेͩकन जब कभी उसे मौका ͧमलता, वह मुझ ेअÛदर ले जाकर डांटने लगती-यह मुरदार 
यहा ंसे Ǔनकलेगा भी ͩक नहȣ!ं 
आज 
आज माला को गये पांच रोज हो गये हɇ। मɇने दÝतर जाना छोड़ Ǒदया है। वह ͩफर अपने 
असलȣ रंग मɅ आ गया है। मेरे कपड़ ेउतारकर उसने ͩफर अपना वह मलैा-सा कुता[-
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पाजामा पहन ͧलया है। कहता कुछ भी नहȣ,ं लेͩकन मɇ जानता हू ं ͩक वह Èया कहना 
चाहता है-यह मौका पाकर ͩफर हाथ नहȣ ंआयेगा। 
कौन सा राèता 
और आज आͨखर मɇ उसे थोड़ी देर के ͧलए बेहोश कर देने मɅ कामयाब हो गया हू।ं अब 
मेरे सामने दो हȣ राèत ेहɇ। एक यह ͩक होश आने से पहले मɇ उसे जान से मार डालू ं
और दसूरा यह ͩक अपना जǾरȣ सामान बांधकर तैयार हो जाऊं, और Ïयू ंहȣ उसे होश 
आये, हम दोनɉ ͩफर उसी राèत ेपर चल दɅ, िजससे भागकर कुछ बरस पहले मɇने माला 
कȧ गोद मɅ पनाह लȣ थी। अगर माला इस समय यहा ंहोती तो वह कोई तीसरा राèता 
भी Ǔनकाल लेती। लेͩकन वह नहȣ ंहै, और मɇ नहȣ ंजानता ͩक मɇ Èया कǾं। 

22.4 ĤǓतपाɮय 
'मेरा दæुमन' वदै कȧ ĤǓतǓनͬध कहानी है जो नयी कहानी आंदोलन के Ǒदनɉ मɅ 
Ĥèतुतीकरण के नयेपन के कारण पया[Üत चͬच[त हु ई थी। राजेÛġ यादव ɮवारा नयी 
कहाǓनयɉ के संपाǑदत Ĥͧसƨ संकलन ‘एक दǓुनया समानाÛतर’ मɅ इसे शाͧमल ͩकया गया 
था। 'मेरा दæुमन' कहानी का ĤǓतपाɮय यह है ͩक यहा ँमÚयवगȸय पǐरवार मɅ आ गए 
एक अवांǓछत åयिÈत से पीछा छुड़ाने कȧ बेचैन कवायद है। कहानी के वाचक 'मɇ' का यह 
ͧमğ असल मɅ उसका दæुमन है Èयɉͩक 'मɇ' नहȣ ंचाहता ͩक उसके साथ åयतीत समय 
ͩकसी भी तरह ͩफर लौट कर आए। अपने अतीत से पीछा छुड़ाकर ओढȣ हु ई खुͧशयɉ मɅ 
रहना Ǔनतांत मÚयवगȸय कांइयापन है जो 'मɇ' के माफ[ त आया है। दरअसल सच तो यह 
है ͩक 'मɇ' के साथ कोई åयिÈत आया हȣ नहȣ ंहै, जो आया है वह और कोई नहȣ ं'मɇ' का 
हȣ अतीत है िजससे 'म'ै डरकर भाग रहा है। 'मै' कȧ प×नी माला का चǐरğ मÚयवगȸय 
अवसरवाǑदता को और अͬधक मुखǐरत करने वाला है वह भीतर ले जाकर 'मɇ' को 
खरȣखोटȣ सुनाती ओर बाहर उस 'दæुमन'- का भलȣभाँǓत आǓतØय भी कर रहȣ है। दसुरȣ 
ओर मɇ के åयिÈत×व का ढुलमलुपन Ǒदखाई देता है जब वह 'दæुमन' कȧ चुनौती को खुद 
न उठाकर प×नी के भरोसे छोड़ रहा है- 'मɇ बहुत खशु हुआ। अब मामला माला ने अपने 
कुशल हाथ मɅ ले ͧलया था। मन हुआ ͩक उठकर माला को चमू लू।ं मɇने कनͨखयɉ से 
उस हरामजादे कȧ तरफ देखा। वह वाकई सहमा हुआ- सा Ǒदखाई Ǒदया। मɇने सोचा, अब 
अगर वह खदु-ब-खदु हȣ न भाग उठा तो मɇ समझूगंा ͩक माला कȧ सारȣ समझ- सीख 
और रंग- Ǿप बेकार है। ͩकतना लु×फ आये, मɇ उससे पछंुू-अब बता साले, अब बात 
समझ मɅ आई? अंत मɅ जब माला इस 'दæुमन' के कारण घर छोड़कर चलȣ गई है और 
'मɇ' उसकȧ शराब मɅ कुछ ͧमला Ǒदया है िजससे वह बेहोश पड़ा है तब भी 'मɇ' कȧ 
अǓनिæचतता Ǒदखाई दे रहȣ है-' और आज आͨखर मɇ उसे थोड़ी देर के ͧलए बेहोश कर 
देने मɅ कामयाब हो गया हू।ं अब मेरे सामने दो हȣ सèत ेहै। एक यह ͩक होश आने से 
पहले मɇ उसे जान से मार डालू ंऔर दसूरा यह ͩक अपना जǾरȣ सामान बांधकर तैयार 
हो जाऊं, और Ïयू ंहȣ उसे होश आये, हम दोनɉ ͩफर उसी राèत ेपर चल दɅ, िजससे 
भागकर कुछ बरस पहले मɇने माला कȧ गोद मɅ पनाह लȣ थी। अगर माला इस समय 
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यहा ंहोती तो वह कोई तीसरा राèता भी Ǔनकाल लेती। लेͩकन वह नहȣ ंहै और मɇ नहȣ ं
जानता ͩक मɇ Èया कǾं।' 
वèतुत: मनçुय का असलȣ दæुमन उसके åयिÈत×व का दोहरापन और दोगलापन है 
िजसका सामना करना उसे èवीकाय[ नहȣ ं है। मनçुय अपने सुख-ऐæवय[ के बीच उपने 
अतीत से आ गई ͩकसी भी चुनौती को अनदेखा करना चाहता हɇ आधुǓनक जीवन का 
यह संğास कहानी को बड़ी अथ[छͪव Ĥदान करने मɅ सफल हुआ है। 

22.5 ͧशãप 
'मेरा दæुमन' ठȤक वसैी कहानी नहȣ ं हे जो हमɅ Ĥेमचंद, यशपाल ओर रांगेय राघव कȧ 
परंपरा मɅ ͧमलती है। जातीय वतृाÛत ओर देसी जबान से कुछ अलहदा यह कहानी पाठक 
को चɋकाती है और अंतत: एक उलझन मɅ छोड़ जाती है ͩक आͨखर यह दæुमन है कौन? 
वदै के कथाकम[ पर ͪवचार करत े हु ए Ĥभात ǒğपाठȤ ने ͧलखा है- Èया कथा त×व कȧ 
ͪवरलता पाğɉ कȧ ͪवरलता ओर सुदȣघ[ आ×मͪवæलेषण के चलत,े उनकȧ कथा कȧ बनावट 
मɅ अÛतǓन[Ǒहत आशयɉ कȧ गͨझनता को पाठक देख समझ नहȣ ंपाते, इसीͧलए वे दबुȾध 
हɇ?'' 
Èया यह वदै कȧ कहाǓनयɉ के ͧशãप को खोलने समझने कȧ कंुजी है? यह सहȣ है ͩक 
वदै को 'मेरा दæुमन' मɅ अपना मंतåय åयÈत करने के ͧलए बहु त Ïयादा घटनाओं और 
पाğɉ कȧ जǾरत नहȣ ं होती तथाͪप हम न भूलɅ ͩक वाचक और दæुमन का एक हȣ 
åयिÈत×व के दो पहल ूहोने पर भी हम ɮवÛɮव कȧ सघनता के ͧलए एक èğी पाğ कȧ 
अǓनवाय[ता थी। घटनाएँ यहा ँनहȣ ं है और न हȣ ğासद-अपवू[ िèथǓतया।ँ वदै का कथा 
ͧशãप इस तरह का है ͩक वे वाचक ओर उसके दæुमन को बगरै ͩकसी नाजुक घटना / 
मोड़ के आमने सामने कर देते हɇ ͩक सपाट उ×तर कȧ गुजंाइश समाÜत हो जाती है। 
इसके ͧलए वे ͧशãप पाğɉ कथानक और ͧशãप कȧ गͨझन बनुावट करत ेहै- 
 उसकȧ हँसी मुझ ेसुखे प×तो कȧ हैबतनाक खड़खड़ाहट सुनाई दे रहȣ थी, और उस खड़खड़ाहट 

मɅ उसके साये मɅ गजुारे हुए जमाने कȧ बेशमुार बातɅ आपस मɅ टकरा रहȣ थीं। 
 महससू हुआ, जैसे वह ͩफर उसी दǓुनया से एक पगैाम लाया हो, ͩफर मुझ ेउÛहȣ ंरोमानी 

ͪवरानɉ मɅ भटका देने कȧ कोͧशश करना चाहता हो, िजनसे भागकर मɇने अपने ͧलए एक फूलɉ 
कȧ सेज संभालȣ है, िजस पर माला करȣब हर रात मझुसे मेरȣ फरमाबरदारȣ का सबतू तलब 
ͩकया करती है, और जहां म ैबहुत सखुी हू।ँ 

उÈत दोनɉ उƨरण कहानी के संिæलçट कथानक और पाğɉ के मÚय जमा ɮवÛɮव को 
बारȣकȧ से उघाड़ते हɇ। कहानी मɅ यह ɮवÛɮव जब तनाव कȧ हद तक बढ़ता है तब वहȣ ं
कहानी एकाएक ठहर जाती है और पाठक का इस समèया का उ×तर èवय ंखोजने के 
ͧलए छोड़ देती हɇ। अपनी भाषा के सव[था नये इèतेमाल के कारण भी वदै का कथा कम[ 
खास चचा[ मɅ रहा है। 'पवू[Ēह' के ͪवशेषांक मɅ एक बातचीत मɅ उÛहɉने कहा- मेरȣ भाषा के 
दरवाजे उदू[ के ͧलए हमेशा खलेु रहत ेहɇ, Èयɉͩक उदू[ और फारसी मेरे भाषाई संèकारɉ मɅ 
रची हुई है। कृकृकृकृमेरे èकूल मɅ उदू[ और फारसी के उèताद न ͧसफ[  एहलेजुबान थे 
बिãक एहलेज़ौक भी। जुबान और अदब मɅ रस लेने कȧ बीमारȣ मझु ेउनके Ĥभाव से, और 
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उसी èकूल मɅ अपने अंĒेजी के एक उèताद के Ĥभाव से लगी। तो उदू[ ओर फारसी के 
लÝज़ɉ का इèतमेाल मɇ अनायास करता हू ँ लेͩकन सचेत Ǿप से करता हू।ँ यह 
ͪवशेधाभास जानबझूकर।' कहना न होगा ͩक भाषा का ऐसा ͨखलÛदड़ापन इस कहानी मɅ 
भी बार-बार आता है और उलझन को गàभीर हȣ बनाता है। दरअसल इस उलझन को 
बारȣकȧ से बताने के कारण हȣ इस कहानी कȧ Ĥशसंा हु ई है। वदै कȧ इसी ͧशãप सजगता 
के ͧलए डा. इÛġनाथ मदान ने ͧलखा है ͩक 'इनकȧ कहानी कला इस बात कȧ सा¢ी देती 
है Ĥयोग कȧ खोज मɅ, अपǐरचीत कȧ तलाश मɅ असफलता का मुहं ताकना पǐरचीत चेहरे 
को देखने से बेहतर है।' 

22.6 अतीत का साया 
मÚयवग[ कȧ अवसरवाǑदता पर नयी कहानी आÛदोलन मɅ बेहद सटȣक कहाǓनया ं ͧलखी 
गई थी।ं अमरकाÛत कȧ 'ͫडÜटȣ कलÈटरȣ' और उषा ͪĤयवंदा कȧ 'वापसी' इसी èवाथȸ 
मÚयवग[ कȧ दाèतान हɇ। 'मेरा दæुमन' का वाचक भी इसी खात े पीते मÚयवग[ का 
ĤǓतǓनͬध है जो अपने ऐæवय[ ओर ͪवलास मɅ डूबा है, िजसे अतीत कȧ याद भी उलझन मɅ 
डालती हɇ Èया आæचय[ कȧ वदै इसी मÚयवगȸय नǓैतकता कȧ कलई खोलत ेहɇ- महसूस 
हुआ, जैसे वह ͩफर उसी दǓुनया से एक पगैाम लाया हो, ͩफर मुझ ेउÛहȣ ंवीरानɉ मɅ 
भटका देने कȧ कोͧशश करना चाहता हो, िजनसे भागकर मɇने अपने के ͧलए एक फूलɉ 
कȧ सेज संवार लȣ है।' 
अतीत पीछा नहȣ ंछोडता। मÚयवग[ कȧ चालाͩकयɉ मɅ वगȸय चाह अपने अतीत के साये 
से पीछा छुड़ाने कȧ चाह भी है। तभी तो वाचक कहता है- ‘Èयɉͩक आͨखर उठȤ से पीछा 
छुड़ाने के ͧलए हȣ तो मɇने माला कȧ गोद मɅ पनाह लȣ थी। अगर आज से कुछ बारस 
पहले मɇने उसके ͨखलाफ बगावत न कȧ होती तोकृकृ। लेͩकन उस भागने को बगावत का 
नाम देकर मɇ अपने -आपको धोखा दे रहा हू,ँ मैने सोचा था, और मेरा मुहँ शम[ के मारे 
जल उठा था। मेरा मुँह अÈसर इस आग मɅ जलता रहता है।' 
वदै का कौशल है ͩक वे इस मÚयवगȸय सोच को åयÈत हȣ नहȣ ंकरत ेअͪपत ुइस शम[ 
से जल रहे मुँह को बार-बार उघाड़ भी देत ेहै। तभी तो वाचक कȧ कामना है- 'मɇने सोचा 
अब अगर वह खदु -ब- खदु हȣ न भाग उठा, तो मɇ समझूँगा ͩक माला कȧ सारȣ समझ 
सीख और रंग Ǿप बेकार है। ͩकतना लु×फ आए अगर वह कमबÉत भी भाग खड़ा होने 
के बजाय माला के दाँव मे फंस जाए, और ͩफर मɇ उससे पछँूू- अब बता, साले अब बात 
समझ मɅ आई?'' 
नयी कहानी के दौर मɅ भी इस तरह एकाएक अपने आप को सवालɉ के घेरे मɅ लाना 
जीवन के नये आयामɉ को पकड़ने का सव[था अͧभनव Ĥयास हȣ था। 

22.7 दæुमन कौन? 
कहानी का अंत पाठक को ͩकसी सरलȣकृत समाधान तक पहु ँचने से रोक देता है और 
पाठक Ǒठठक कर ͩफर शुǽआत पर पहु ँच जाता है ͩक यह कौन है िजसे वाचक 'दæुमन' 
कह रहा है? दरअसल वदै मनçुय के भीतर खुद हȣ गढ़ ͧलए गए उस ɮवीप से लड रहे हɇ 
जो मनçुय को जीवन कȧ सÍचाई से दरू ले जाता है। यह ɮवीप मनçुय अपने लोभ, 
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कामना, वासना, और ͪवलास के कारणɉ से बनाता जाता है। जब उसका सामना इनसे 
होता है तो वह बेचैन होकर इनसे पीछा छुड़ाने कȧ हरसभंव कोͧशश भी करता हɇ। वदै 
इसी Ĥविृ×त का खुलासा करने के ͧलए कथा मɅ परुाने दोèत का ऐसा Ǿपक गढत ेहɇ जो 
ǒबãकुल वाचक जैसा है और थोड़ी देर दǓुनयावी रहकर वह अंतत: अपने असलȣ रंग मɅ 
भी आ गया है। नयी कहानी ने मनçुयता के इस ͪवरोधी चेहरे को पहचानने का काम 
सफलता पवू[क ͩकया है। मोहन राकेश के नाटक 'आधे –अधरेू' के पǽुष- 1, पǽुष -2, 
पǽुष-3 और 'आषाढ़ का एक Ǒदन' के 'काͧलदास' व 'ͪवलोम' इसी Ĥविृ×त के ͪवèतार कहे 
जा सकत ेहɇ। अपनी डायरȣ 'Éवाब हे दȣवाने का' मɅ वदै ने ͩकसी अÛय Ĥसंग मɅ 'मेरा 
दæुमन' को याद करत ेहु ए ͧलखा है ͩक 'इस कहानी मɅ मɇने अपनी एक उलझन को मेरा 
दæुमन कȧ तरह खुब गहराई से आंका या पकड़ा है। वèतुत: यह उलझन हȣ असल दæुमन 
है। इसे कहानी मɅ वदै पहचानकर पाठक के सामने रख देते हɇ ताͩक वह èवय ंकोई 
Ǔनण[य ले सके। 

22.8 संदभ[ सǑहत åयाÉया 
1. कुछ, या शायद ͩकतनी हȣ देर हम सड़क के उस नगें और आवारा अँधेरे मɅ एक दसूरे के 

ǾबǾ खड़ ेरहे थे। अगर कोई तीसरा उस समय देख रहा होता, तो शायद समझता ͩक 
हम ͩकसी लाश के ͧसरहाने खड़ ेकोई Ĥाथ[ना कर रहे हɇ, या एक दसूरे पर झपट पड़ने से 
पहले ͩकसी मÛğ का जाप। 
सÛदभ[ : 
ये पिंÈतया ँकृçण बलदेव वदै ɮवारा ͧलͨखत कहानी 'मेरा दæुमन' से उƨृत है। कहानी का 
वाचक एक शाम कहȣ ंघमूने गया हे और उसे वहा ंअपना परुाना ͧमğ ͧमल गया हे। उसे 
देखकर वाचक के भीतर एक ͪवͬचğ उहापोह हो रहȣ है। 
åयाÉया : 
वाचक को ͧमğ से भɅट एक अपवू[ िèथǓत मɅ ला पटकती है। वह ͧमğ के सामने देर तक 
खड़ा है, उसके सàमुख। लेͩकन दोनɉ मɅ कोई संवाद नहȣ ं है Èयɉͩक वाचक उससे पीछा 
छुड़ाना चाहता है और वह छोड़ने को तैयार नहȣ।ं यहȣ कारण है ͩक कथाकार इस अͪĤय 
िèथǓत को सड़क के नगें -आकाश अधेंरे मɅ रखकर वाचक के भीतर कȧ बेचैनी को åयÈत 
कर रहा है। वाचक èवय ंइस िèथǓत को अͪĤय मान रहा है जहा ंवे दोनɉ ͩकसी लाश के 
ͩकनारे खड़ ेहɇ ओर बात करने कȧ कोई सूरत हȣ न बची हो या एक दसूरे को झप͠ा 
मारकर नोच डालने से ठȤक पहले कȧ अͪĤय िèथǓत। 
ͪवशेष : 
अपने अतीत के यथाथ[ से पीछा छुड़वाना असàभव होता है, लेखक इस अतीत को ͧमğ 
के Ĥतीकाथ[ मɅ जीͪवत कर वाचक को ऐसी िèथǓत मɅ डाल देता है जहा ंउसके पास संवाद 
का कोई शÞद नहȣ ंहै। 

2. अब मेरे सामने दो हȣ राèते है। एक यह ͩक होश आने से पहले मɇ उसे जान से मार 
डालू ंओर दसूरा यह ͩक अपना जǾरȣ सामान बांधकर तैयार हो जाऊं, और Ïयू ंहȣ उसे 
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होश आये, हम दोनɉ ͩफर उसी सèत ेपर चल दɅ, िजससे भागकर कुछ बरस पहले मɇने 
मालो कȧ गोद मɅ पनाह लȣ थी। 
åयाÉया : 
वाचक अपने अतीत का सा¢ा×कार कर ͪविèमत है। लàबे इतंजार के बाद भी यह अतीत 
(ͧमğ) उसे छोड़ने को तैयार नहȣ ंहै। जबͩक उसकȧ प×नी इससे åयͬथत होकर जा चुकȧ 
है। अंत मɅ वह तय करता है ͩक इससे पीछा छुड़ाना जǾरȣ है। वाचक इस ͧमğ को ढेर 
सारȣ शराब ͪपलाकर बेहोश कर देता है। अब उसके सामने दो राèत ेहɇ, पहला-ͧमğ को 
जहर देकर मार डालने का और दसूरा-ͩफर लौट जाने का, वह इसी उहापोह मɅ है। 
वèतुत: यह ͧमğ उसका अतीत है िजससे पीछा छुड़वाना वाचक कȧ अͧभलाषा है लेͩकन 
Èया अतीत से नाता तोड़ा जा सकता है? कहानी इसी उलझन पर समाÜत हो जाती है। 
ͪवशेष : 
कहानी मɅ अÛत[ɮवÛɮव और तनाव का यह चरम ǒबÛद ु है जहा ंवाचक अपने अतीत से 
पीछा छुड़वाने के ͧलए ͧमğ को जहर देना चाहता है। उसके सामने एक और माग[ है ͩफर 
लौट जाने का। कहानी कोई सपाट समाधान नहȣ ं देती और पाठक को èवय ं Ǔनण[य 
ĤͩĐया मɅ सिàमͧलत कर लेती है। 

22.9 सारांश 
कृçण बलदेव वदै ǑहÛदȣ के ऐसे कथाकार हɇ जो आमतौर पर ͩकसी Ǿढ़ परàपरा, शैलȣ या 
वग[ मɅ नहȣ ंआतɅ कथा साǑह×य के ¢ेğ मɅ उनका दाय ͪवͪवधतापणू[ åयापक ओर गभंीर 
है। उनके लेखन मɅ आ×मानभुव का एक ͪवͧशçट त×व मौजूद होता है िजस पर उÛहɉने 
कहा ͩक आ×मानभुव ͩकसी न ͩकसी Ǿप मɅ मेरȣ हर कृǓत मɅ मौजूद रहता है और कुछ 
का तो वह मूलाधार भी होता है। 
'मेरा दæुमन' उनकȧ ĤǓतǓनͬध कहानी है जो मनçुयता के åयापक मूãयɉ के ͪवǽƨ 
संकुͬचत आ×मɮवीपɉ के ɮवɮंव को Ĥèतुत करती है। अपनी लेखन शैलȣ और भाͪषक 
सजगता के कारण यह कहानी पाठक को भी एक सव[था नये ɮवÛɮव से जूझने के ͧलए 
छोड़ने मɅ सफल रहȣ है। 

22.10 अßयासाथ[ Ĥæन 
1. 'मेरा दæुमन' मɅ प×नी का चǐरğ सबसे आकष[क है, Èयɉ? 
2. कहानी 'मेरा दæुमन' मनçुयता के वाèतͪवक दæुमनɉ कȧ तलाश करती है। बताइए। 
3. आपको वाचक या दæुमन मɅ से ͩकसका चǐरğ अͬधक आकृçट करता है और Èयɉ? 
4. कृçण बलदेव वदै के कथाकम[ पर एक आलेख ͧलͨखए। 
5. 'मेरा दæुमन' नयी कहानी कȧ ĤǓतǓनͬध कहानी हे जो अपने शैिãपक गठन के कारण आज भी 

नयी है। èपçट कȧिजए। 
6. 'मेरा दæुमन' मɅ वदै एक उलझन से जूझत ेहɇ। वह उलझन Èया है? 
7. 'मेरा दæुमन' से ǑहÛदȣ कȧ ͩकस अÛय कहानी से तुलना कȧ जा सकती है? 
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इकाई-23 कृçणा सोबती कृत 'ͧसÈका बदल गया' का 
अÚययन एव ंͪववेचन 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
23.0 उƧेæय 
23.1 Ĥèतावना 
23.2 कृçणा सोबती का साǑहि×यक पǐरचय 
23.3 ͧसÈका बदल गया कहानी का साराशं 
23.4 ͧसÈका बदल गया (सवेदनागत ͪववेचन) 

23.4.1 साàĤदाǓयक भयावहता 
23.4.2 ͪवèथापन कȧ मम[èपशȸ पीड़ा 
23.4.3 ऐǓतहाͧसक यथाथ[ का अंकन 

23.5 ͧसÈका बदल गया (ͧशãपगत ͪववेचन) 
23.5.1 शैलȣ 
23.5.2 संवाद 
23.5.3 भाषा 

23.6 åयाÉया 
23.7 शÞदावलȣ 
23.8 साराशं 
23.9 अßयासाथ[ Ĥæन 
23.10 संदभ[ ĒÛथ 

23.0 उƧेæय 
Ĥèतुत इकाई मɅ हम Ĥͧसƨ कथाकार कृçणा सोबती ɮवारा ͧलͨखत 'ͧसÈका बदल गया' 
कहानी का अÚययन करɅगे। इस इकाई को पढ़ने के बाद आप - 

 कहानी को सं¢ेप मɅ जान सकɅ गे। 
 कृçणा सोबती का साǑहि×यक पǐरचय ĤाÜत कर सकɅ गे। 
 कहानी कȧ मूल संवेदना को समझ सकɅ गे। 
 कहानी कȧ ͧशãपगत ͪवशेषताओं से पǐरͬचत हो सकɅ गे। 
 कहानी का मूãयांकन कर सकɅ गे। 
 कहानी के मह×वपणू[ अंशɉ कȧ åयाÉया कर सकɅ गे। 

23.1 Ĥèतावना 
कृçणा सोबती मǑहला कथाकारɉ मɅ हȣ मह×वपणू[ हèता¢र नहȣ ं हɇ बिãक उÛहɉने 
èवतÛğता के पæचात ् ǑहÛदȣ कथा साǑह×य को एक नया आयाम Ĥदान ͩकया है। उनका 
साǑह×य गहन संवेदना से यÈुत है। उसमɅ िजÛदाǑदलȣ और गहरे सामािजक सरोकार हɇ। 
उनकȧ रचनाओं के चǐरğ हमारे अपने समाज के हȣ हɇ। उनकȧ रचनाओं के कथानकɉ मɅ 
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वैͪ वÚय है। उÛहɉने केवल èğी जीवन से जुड़ ेĤæनɉ को हȣ अपने साǑह×य मɅ नहȣ ंउठाया 
है बिãक हमारे अपने समाज कȧ ͪवͧभÛन समèयाओं का सàपणू[ यथाथ[ के साथ 
उɮघाटन ͩकया है। उनकȧ रचनाओं मɅ जन-जीवन भी साकार हो उठा है। पजंाबी पǐरवेश 
कȧ झलक संवेदना और भाषा - दोनɉ èतरɉ पर Ǒदखाई पड़ती है। देश ͪवभाजन कȧ ğासदȣ 
को लेकर ǑहÛदȣ कथा-साǑह×य मɅ उãलेखनीय कृǓतयɉ का सजृन हुआ है। इन रचनाओं मɅ 
कृçणा सोबती कȧ 'ͧसÈका बदल गया' अपना ͪवͧशçट èथान रखती है। 

23.2 कृçणा सोबती का साǑहि×यक पǐरचय 
कृçणा सोबती ǑहÛदȣ कथा साǑह×य कȧ सशÈत हèता¢र है। इनका जÛम 18 फरवरȣ 
1925 को पजंाब के शहर गजुरात (अब पाͩकèतान) मɅ हुआ था। ये पचास के दशक से 
लेखन मɅ ǓनरÛतर सͩĐय रहȣ हɇ। 'नफȧसा', 'डरो मत मɇ तुàहारȣ र¢ा कǾँगा', 'लामा' 
इनकȧ Ĥारिàभक रचनाएँ हɇ। इनकȧ पहलȣ कहानी 'लामा' सन ् 1950 मɅ छपी थी। इन 
शǾुआती दौर कȧ रचनाओं ने हȣ पाठकȧय संवेदना को झकझोर Ǒदया था। उनकȧ रचनाओं 
कȧ एक ͪवशेषता यह रहȣ है ͩक उनमɅ एक ताजगी ǓनरÛतर ͪवɮयमान रहȣ है। अपनी 
रचना×मक ĤͩĐया के सàबÛध मɅ उÛहɉने èवय ंèवीकार ͩकया है - ''मेरे आस - पास कȧ 
आबोहवा ने मेरे रचना ससंार और उसकȧ भाषा को तय ͩकया। जो मɇने देखा जो मɇने 
िजया वहȣ मɇने ͧलखा।'' इसी का पǐरणाम है ͩक उनकȧ सभी कृǓतयɉ के रंग अलग है, 
कहȣ ं दोहराव नहȣ ं है। उनके गहरे सामािजक सरोकार उनकȧ रचनाओं मɅ साफ Ǒदखाई 
पड़त ेहɇ। उÛहɉने èवय ंकहा है ͩक – "मेरा मानना है ͩक लेखक ͧसफ[  अपनी लड़ाई नहȣ ं
लड़ता और न हȣ ͧसफ[  अपने दःुख-दद[ और खुशी का लेखा जोखा पेश करता है।" 
ͪवसंगǓतयɉ के ĤǓत ͪवġोह का भाव उनकȧ रचनाओं मɅ èपçट पǐरलͯ¢त हुआ है। यहȣ 
नहȣ ंउनकȧ इǓतहास कȧ समझ बहु त साफ है। वे èवीकार करती हɇ - ''लेखन को उगना 
होता है ͧभड़ना होता है हर मौसम और हर दौर से। नजदȣक और दरू होते ǐरæतɉ के 
साथ, ǐरæतɉ के गणुा और भाग के साथ। इǓतहास के फसलɉ और फासलɉ के साथ।" 
उनके लेखकȧय åयिÈत×व कȧ ͪवशेषता है ͩक उÛहɅ अपने लेखन का दंभ नहȣ ं है। '' 
दोèतɉ! हर लेखक है अपने ͩकए लेखक है। वो अपने चाहने से लेखक है। अगर वो संघष[ 
मɅ जूझता है, हालात से टÈकर लेता है तो अहसान ͩकसी दसूरे पर नहȣ ं ͧसफ[  उसकȧ 
कलम पर है। कोई भी अÍछȤ कलम मूãयɉ के ͧलए ͧलखती है। मूãयɉ के दावेदार के 
ͧलए नहȣ ं ͧलखती। अगर ऐसा नहȣ ंतो लेखक और कलाकार शाͧमयानɉ और ͪव£ान 
भवनɉ कȧ शोभा बन कर रह जाएँगे।'' उनकȧ उãलेखनीय कृǓतया ँहɇ - 
उपÛयास साǑह×य 
1 ͧमğो मरजानी 
2 िजÛदगीनामा 
3 ǑदलोदाǓनश 
4 डार से ǒबछुड़ी 
5 सूरजमुखी अंधेरे के 
6 Êयारह सपनɉ का देश 
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7 यारɉ के यार - Ǔतन पहाड़ 
8 ऐ लड़कȧ 
9 समय सरगम 
कहानी साǑह×य 
1 बादलɉ के घेरे 
2 ͧसÈका बदल गया 
संèमरण साǑह×य 
1 हम हशमत 
अÛय साǑह×य 
1. शÞदɉ के आलोक मɅ 
'ͧमğो मरजानी', 'िजÛदगीनामा' और 'ǑदलोदाǓनश' उनके बेहद चͬच[त उपÛयास हɇ। 'ͧमğो 
मरजानी' मɅ परàपरागत Ǒदखावटȣ नǓैतकता के ͪवǾƨ मुखर नारȣ èवर कȧ अͧभåयिÈत है 
वहȣ ं 'िजÛदगीनामा' मɅ परेू पजंाब कȧ जन संèकृǓत अपने सàपणू[ Ǿप मɅ ĤǓतफͧलत हो 
उठȤ है। 'ǑदलोदाǓनश' मɅ भी जन संèकृǓत से सा¢ा×कार कराया है। 'िजÛदगीनामा' मɅ 
पजंाब का पǐरवेश Ǒदखाई पड़ता है तो 'ǑदलोदाǓनश' मɅ Ǒदãलȣ का एक Ǒहèसा। इसमɅ èğी 
अिèमता का Ĥæन भी उठाया है। 
कृçणा सोबती साǑह×य अकादमी कȧ मह×तर सदèयता समेत अनेक राçĚȣय परुèकारɉ एव ं
अंलकरणɉ से शोͧभत हɇ। ǑहÛदȣ अकादमी Ǒदãलȣ कȧ ओर से वष[ 2000-2001 के शलाका 
सàमान से सàमाǓनत हɇ। 

23.3 ͧसÈका बदल गया कहानी का सारांश 
'ͧसÈका बदल गया' कहानी देश ͪवभाजन कȧ ğासदȣ कȧ मम[èपशȸ अͧभåयिÈत है। कहानी 
शाहनी के इद[ - ͬगद[ घमूती रहती है। शाहनी लàबी अवͬध से चनाब मɅ Ĥात: काल मɅ 
èनान करती आ रहȣ है। लेͩकन आज पǐरिèथǓतया ँपǐरवǓत[त हो गयी हɇ। उसकȧ अपनी 
जमीन पर उसे बेगानापन महससू हो रहा है। वह सोचती है ͩक एक Ǒदन इसी दǐरया के 
ͩकनारे वह दãुहन बनकर उतरȣ थी और आज........। शाहनी इस दǓुनया मɅ अब ǒबãकुल 
अकेलȣ रह गयी है Èयɉͩक न तो उसके पǓत (शाहजी) हȣ रहे और न हȣ पढ़ा - ͧलखा 
लड़का। हांलाͩक उसके पास अकूत सàपि×त है - गाँवɉ तक फैलȣ जमीनɅ, जमीनɉ मɅ कुएँ 
- सब उसके अपने हɇ। वह èनान करने के उपराÛत शेरे को पकुारती हु ई आती है। शेरा 
देश ͪवभाजन के समय उभरȣ साàĤदाǓयक Ǒहसंा मɅ बढ़ - चढ़ कर Ǒहèसा ले रहा है। 
इसका अंदाजा इसी से लगाया जा सकता है ͩक वह तीस चालȣस क×ल कर चुका है। शेरा 
के अंदर शाहजी के ɮवारा ͩकये गये शोषण के ĤǓत आĐोश है। एक ¢ण के ͧलए उसके 
मन मɅ शाहनी के ĤǓत ĤǓतǑहसंा का भाव जाĒत हो जाता है लेͩकन शाहनी के वा×सãय 
और उदारता को èमरण कर वह ͪवचͧलत हो गया और महससू ͩकया ͩक शाहनी ने 
हमारा Èया ǒबगाड़ा है। लेͩकन साàĤदाǓयक ͪवɮवेष कȧ Ïवाला भड़कȧ हु ई है। इसका 
पǐरणाम शाहनी को भुगतना पड़ता है। शाहनी अपने हȣ घर मɅ अपने हȣ गावँ वालɉ के 
बीच अकेलȣ रह गयी है। हांलाͩक गावँ के सभी लोग ͩकसी न ͩकसी Ǿप मɅ शाहनी से 
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उपकृत हɇ। उसने लोगɉ कȧ भरपरू मदद कȧ है। उसने मिèजद बनाने तक के ͧलए चÛदा 
Ǒदया है। कभी ͩकसी का बरुा नहȣ ंचाहा है। लेͩकन अब वहȣ गावँ छोड़ने के िजए मजबरू 
कȧ जा रहȣ है। दरोगा दाऊद खाँ उससे कुछ सोना - चाँदȣ साथ ले जाने के ͧलए कहता है 
लेͩकन शाहनी सोना - चाँदȣ साथ ले जाने से साफ इंकार कर देती है और कहती है ͩक 
मेरा सोना तो एक - एक जमीन मɅ ǒबछा है। शाहनी नकद Ǿपया ले जाने से भी मना 
कर देती है और कहती है मुझ ेनकदȣ Üयारȣ नहȣ।ं यहा ँकȧ नकदȣ यहȣ ं रहेगी। उसने 
लड़खड़ात ेकदमɉ को संभालकर दपु͠े से आँखे पɉछत े हु ए अपनी हवेलȣ कȧ ɬयोड़ी पार 
कȧ। परूा गावँ उसको ͪवदाई देने के ͧलए खड़ा है। परूा जनसमूह रो रहा है अथवा उनके 
गले Ǿंधे हु ए हɇ। शाहनी सबको आशीवा[द देते हु ए ͪवदा होती है। यह ͪवडàवना हȣ है ͩक 
परूा जनसमूह साàĤदाǓयकता कȧ दानवी ĤकृǓत के सामने लाचार है और शाहनी को 
अपनी मातभृूͧम को छोड़ने के ͧलए ͪववश होना पड़ता है। 

23.4 ͧसÈका बदल गया (संवेदनागत ͪववेचन) 
कृçणा सोबती कȧ कहानी 'ͧसÈका बदल गया' मɅ देश ͪवभाजन के समय उ×पÛन 
साàĤदाǓयकता के पǐरणामèवǾप लोगɉ को अपना घर - ɮवार छोड़ देना पड़ा। सब कुछ 
होत ेहु ए भी लोगɉ को शरणाथȸ बनना पड़ा। इस ͪवभाजन ने लोगɉ को एक दद[नाक पीड़ा 
दȣ। कहानीकार ने इस दखुद घटना को बड़ ेमाͧम[क अंदाज मɅ पाठक के सàमुख Ĥèतुत 
ͩकया है। 

23.4.1 साàĤदाǓयक भयावहता 

अंĒेजो कȧ 'फूट डालो और राज करो' कȧ नीǓत तथा कुछ लोगɉ के ǓनǑहत èवाथɟ के 
चलत ेसाàĤदाǓयकता का बीज बोया गया जो आͨखरकार वटव¢ृ बन गया और िजसकȧ 
पǐरणǓत देश ͪवभाजन के Ǿप मɅ हु ई। यह कोई मामूलȣ ͪवभाजन नहȣ ंथा बिãक इसने 
एक ͧमले - जुले समाज को ͪवखिÖडत ͩकया। कहानी कȧ मुÉय चǐरğ शाहनी का गावँ 
मुिèलम बाहु ãय है लेͩकन उसका सàपणू[ जीवन सàपÛनता और Ĥेम के साथ यहȣ ं
åयतीत हुआ है। उसकȧ यादɅ इसकȧ एक-एक चीज से जुड़ी हु ई हɇ लेͩकन साàĤदाǓयकता 
कȧ जाला उसे अपने हȣ गावँ मɅ अकेलेपन का अहसास करा देती है। इस गावँ के लोगɉ 
को उससे कोई खतरा नहȣ ं है। वह उनके हर सुख-दखु मɅ शाͧमल रहȣ है। लेͩकन वे 
उसकȧ कोई सहायता करने मɅ असमथ[ हɇ। इसी साàĤदाǓयक मनोविृ×त के चलत ेजमकर 
ǓनदȾषɉ का खून बहाया गया, आग लगाई गयी। शेरा तीस चालȣस खून कर चुका है। 
शाहनी के ĤǓत भी उसके ऊपर यह साàĤदाǓयक मनोविृ×त एक पल के ͧलए उ×पÛन हो 
जाती है लेͩकन उसके सɮåयवहार कȧ èमǓृत उसके ĤǓत कोई बरुा बता[व करने से उसे 
रोक लेती है। अÛततः इस साàĤदाǓयक दबाव के चलत े शाहनी को अपना घर-बार 
×यागना पड़ता है। 

23.4.2 ͪवèथापन कȧ मम[èपशȸ पीड़ा 

देश ͪवभाजन कȧ घटना बीसवी ंसदȣ कȧ बड़ी ğासǑदयɉ मɅ से एक है। कृçणा सोबती ने 
एक पाğ शाहनी के ͪवèथापन के माÚयम से इस ͪवèथापन कȧ एक माͧम[क तèवीर 
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Ĥèतुत कȧ है। शाहनी इस साàĤदाǓयक वातावरण एव ं ͪवèथापन कȧ पीड़ा को ǿदय मɅ 
महससू करती है। इस ͪवèथापन के पǐरणामèवǾप उसका अपना सब कुछ होत े हु ए भी 
समाÜत हो गया। कहानीकार ने उसकȧ अवèथा का बड़ा जीवÛत ͬचğण ͩकया है - 
''आज शाहनी नहȣ ंउठ पा रहȣ है। जैसे उसका अͬधकार आज èवय ंहȣ उससे छूट रहा है। 
शाहजी के घर कȧ मालͩकन....... लेͩकन नहȣ,ं आज मोह नहȣ ंहट रहा है मानो प×थर हो 
गयी हो। पड़ े- पड़ ेशाम हो गयी; पर उठने कȧ बात ͩफर भी नहȣ ंसोच पा रहȣ है।'' 
वाèतव मɅ इस ͪवèथापन ने शाहनी को जड़वत बना Ǒदया है। Èयɉͩक उसने कभी भी यह 
नहȣ ंसोचा था ͩक परुखɉ के इस गावँ से उसे बेदखल होना होगा। यह वहȣ गावँ है जो 
उसके इशारे पर नाचता था। इस गावँ के लोगɉ को उसने अपने नाते - ǐरæतɉ से कभी 
कम नहȣ ंसमझा। लेͩकन यह ͪवड़àबना हȣ है ͩक इन सबके होत ेहु ए भी वह अकेलȣ है। 
ये लोग उसको रोकने मɅ असमथ[ हɇ। वह इस गावँ को छोड़कर जा रहȣ होती है तो दाऊद 
खाँ उससे कुछ सोना-चाँदȣ अथवा नकदȣ ले जाने के ͧलए कहता है ताͩक उसके शरणाथȸ 
जीवन मɅ कुछ काम आये लेͩकन वह èपçट कहती है ͩक ''सोना-चाँदȣ बÍचा, वह सब 
कुछ तुम लोगɉ के ͧलए है। मेरा सोना तो एक-एक जमीन मɅ ǒबछा है।'' "नकदȣ Üयारȣ 
नहȣ।ं यहा ँकȧ नकदȣ यहȣ रहेगी।" शाहनी को धन-सàपǓत का लालच नहȣ ं है बिãक 
उसको उसकȧ मातभृूͧम से वंͬ चत करने कȧ पीड़ा है। उसको दखु है ͩक उसको उसके 
अपने हȣ घर से Ǔनकाला जा रहा है। यह ͪवभाजन का पǐरणाम है ͩक शाहनी एक सुͪवधा 
सàपÛन िजÛदगी से शरणाथȸ ͧशͪवर मɅ पहु ँच जाती है। कहानीकार ने ͪवभाजन के परेू 
पǐरवेश को उभारकर इससे उ×पÛन होने वालȣ शारȣǐरक एव ंमानͧसक पीड़ा से पाठकɉ का 
सा¢ा×कार कराया है। 

23.4.3 ऐǓतहाͧसक यथाथ[ का अंकन 

कृçणा सोबती ने इस कहानी मɅ उस ऐǓतहाͧसक यथाथ[ कȧ सटȣक अͧभåयिÈत कȧ है जो 
देश के ͪवभाजन के समय इस देश मɅ घǑटत हुआ और िजसे लाखɉ लोगɉ ने भोगा। इस 
बँटवारे के समय लोगɉ को अपनी सारȣ सàपि×त, भावनाएँ छोड़कर जाने के ͧलए मजबरू 
होना पड़ा। रातɉ-रात उनका सब कुछ उजड़ गया और वे शरणाथȸ जीवन जीने के ͧलए 
ͪववश हो गये। आगजनी, लूटपाट, ह×या इस ͪवभाजन के Ǒहèसे आये। लोगɉ का एक 
दसूरे पर से ͪवæवास उठ गया। वèतुत: भारत ͪवभाजन उस दद[ का पया[य था िजसे देख 
मानवता कराह उठȤ थी। यह ͪवभाजन केवल जमीन के बँटवारे कȧ पीड़ा न होकर 
आ×मीय ǐरæतɉ के ͪवभाजन कȧ ğासदȣ बन गयी। ͪवæव के इǓतहास मɅ ऐसा उदाहरण 
ͧमलना मुिæकल है ͩक जब वषɟ से साथ रहत ेआये साझी ͪवरासत वाले दो धमɟ के लोग 
एक दसूरे के शğ ुबन गये हɉ। कृçणा सोबती ने 'ͧसÈका बदल गया' कहानी मɅ इसी 
ऐǓतहाͧसक यथाथ[ का कला×मक ढ़ग से उɮघाटन ͩकया है। 
शहानी, शेरा और दाऊद खाँ वषɟ से साथ रहत ेआ रहे थे लेͩकन इस ͪवभाजन कȧ रेखा 
ने उनको अलग कर Ǒदया। कहानी मɅ आगजनी, लूछपाट, और ह×याओं का िजĐ 
ͪवभाजन का तांडव हȣ है िजसे इस देश के लोगɉ ने भोगा है। कहानीकार ने ͪवभाजन के 
समय के वातावरण को साकार कर Ǒदया है। 
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23.5 ͧसÈका बदल गया (ͧशãपगत ͪववेचन) 
'ͧसÈका बदल गया' को कृçणा सोबती ने इस तरह गड़ा है ͩक ͪवभािजत देश का 
वातावरण जीवतं हो उठा है। कहानी को ǿदयèपशȸ बनाने मɅ इसके ͧशãप कȧ भी भूͧमका 
है। 

23.5.1 शैलȣ 

‘ͧसÈका बदल गया’ कहानी मɅ ͪवभाजन कȧ पीड़ा को अ×यÛत सशÈत Ǿप मɅ Ĥèतुत 
ͩकया है। यह Ĥèतुतीकरण इतना सशÈत है ͩक शाहनी और उसके गावँ के लोग हमारȣ 
èमǓृत पर छा जात ेहɇ और हमɅ ͪवभाजन के सàबÛध मɅ सोचने को मजबरू कर देते हɇ। 
कहानी मɅ वण[न, ͪवचार एव ंभावɉ का अनठूा संगम है। इसके पǐरणामèवǾप पाठक को 
ͪवभाजन के समय के वातावरण का अहसास हो जाता है। इसके साथ - साथ हȣ 
ͪवभाजन कȧ पीड़ा झेल रह लोगɉ कȧ मनोिèथǓत का अंकन भी होता है। एक उदाहरण 
Ǻçटåय है - 
''आज इस Ĥभात कȧ मीठȤ नीरवता मɅ न जाने Èयɉ कुछ भयावह - सा लग रहा है। वह 
ͪपछले पचास वषɟ से यहाँ नहाती आ रहȣ है। ͩकतना लàबा अरसा है। शहानी सोचती है, 
एक Ǒदन इसी दǐरया के ͩकनारे वह दãुहन बनकर उतरȣ थी और आज......'' 
लेͨखका ने पाğɉ के हाव-भावɉ के माÚयम से हȣ बहु त सी बातɉ को कह Ǒदया है अथवा 
िèथǓत से अवगत करा Ǒदया है। ͪवèमय, ͪवġोह, åयÊंय और पीड़ा को बहु त कम शÞदɉ 
मɅ åयÈत कर Ǒदया है। कृçणा सोबती कहानी को एकदम èवाभाͪवक Ǿप मɅ Ĥèतुत करने 
मɅ सफल रहȣ हɇ। 

23.5.2 संवाद 

संवाद Ĥमुखत: नाटक का त×व है। ͩकÛत ुकहानी मɅ संवाद पाğɉ कȧ मनोदशा को åयÈत 
करने के साथ साथ कहानी को भी आगे बढ़ाने मɅ Ĥमुख भूͧमका Ǔनभाते हɇ। 'ͧसÈका 
बदल गया' मɅ भी कृçणा सोबती ने छोटे एव ंसाथ[क संवादɉ का Ĥयोग कर कथानक एव ं
चǐरğɉ को èपçट करने मɅ सफलता ĤाÜत कȧ है। संवाद वातावरण को साकार करने मɅ भी 
सफल रहे हɇ। संवादɉ मɅ èनेह, आĐोश, पीड़ा एव ं ͪववशता के भाव भलȣ-भांǓत उभरकर 
आये हɇ। गावँ से ͪवदा होत ेसमय शाहनी और उसके गावँ के लोगɉ के बीच हु ए वाता[लाप 
मɅ माͧम[क Ǻæय उभरकर आया है - 
"इèमाइल ने आगे बढ़कर भारȣ आवाज से कहा, ''शाहनी, कुछ कह जाओं, तुàहारे मुँह से 
Ǔनकलȣ असीस झूठ नहȣ ंहो सकती।'' और अपने साफे से आँखɉ का पानी पɉछ ͧलया। 
शाहनी ने उठती हु ई Ǒहचकȧ को रोककर Ǿँधे - Ǿँधे गले से कहा, "रÞब तुहान ूसलामत 
रÈखे बÍचा, खुͧशया ँबíश.े.......!'' 
वह छोटा - सा जनसमूह रो Ǒदया। जरा भी Ǒदल मɅ मैल नहȣ ंशाहनी के। और हम ........ 
हम शाहनी को नहȣ ंरख सके। शेरे ने बढ़कर शाहनी के पाँव छुए, ''शाहनी कोई कुछ नहȣं 
कर सकता। राज भी पलट गया.....'' शाहनी ने काँपता हुआ हाथ शेरे के ͧसर पर रखा 
और Ǿक Ǿककर कहा, "तैन ूभाग जगण चÛना।'' 
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23.5.3 भाषा 

भाषा कहानी का अ×यतं मह×वपणू[ त×व है। भाषा के माÚयम से हȣ लेखक कØय को 
वयÈत करता है। कहानी कȧ सफलता के ͧलये यह आवæयक है ͩक भाषा पाğɉ के पǐरवेश 
के अनकूुल हो। कृçणा सोबती कȧ कहाǓनयɉ कȧ भाषा पाğɉ और पǐरवेश के अनकूुल रहती 
है। कहानी कȧ भाषा मɅ पजंाबी के शÞदɉ का बाहु ãय है। कुछ उदाहरण Ǻçटåय हɇ - रÞब 
तुहान ूसलामत रÈखे बÍचा, खुͧशया ँबíश,े तैन ूभाग जगण चÛना। 

23.6 åयाÉया 
åयाÉया खÖड - 1 
चनाब का पानी आज भी पहले-सा सद[ था, लहरɅ - लहरɉ को चूम रहȣ थी।ं सामने 
कæमीर कȧ पहाͫड़यɉ से बफ[  ͪपघल रहȣ थी। उछल - उछल आत े पानी के भँवरɉ से 
टकराकर कगार ͬगर रहे थे लेͩकन दरू -दरू तक ǒबछȤ रेत आज न जाने Èयɉ खामोश 
लगती थी। शाहनी ने कपड़ ेपहने, इधर - उधर देखा, कहȣ ंͩकसी कȧ परछाई तक न थी। 
पर नीचे रेत मɅ अगͨणत पाँवɉ के Ǔनशान थे। कुछ सहम सी उठȤ! 
आज इस Ĥभात कȧ मीठȤ नीरवता मɅ न जाने Èयɉ कुछ भयावह- सा लग रहा है। वह 
ͪपछले पचास वषɟ से यहाँ नहाती आ रहȣ है। ͩकतना लàबा अरसा है। शहानी सोचती है, 
एक Ǒदन इसी दǐरया के ͩकनारे वह दãुहन बनकर उतरȣ थी और आज.......... 
संदभ[ एव ंĤसंग - 
Ĥèतुत गɮयांश 'ͧसÈका बदल गया' शीष[क कहानी से उƨृत है। इसकȧ लेͨखका Ĥͧसƨ 
कथाकार कृçणा सोबती हɇ। इस Ĥसंग मɅ लेͨखका ने ͪवभाजन के समय के वातावरण को 
Ĥèतुत ͩकया है। 
åयाÉया - 
कहानीकार ͪवभाजन के समय के वातावरण का वण[न करत े हु ए èपçट करती है ͩक 
चनाव का पानी आज भी हमेशा कȧ तरह ठÖडा था और नदȣ मɅ लहरɅ एक दसूरे को चूम 
रहȣ ंथी। सामने कæमीर कȧ पहाͫड़यɉ से बफ[  ͪपघल रहȣ थी। पानी के उछाल एव ंभँवरɉ 
से टकराकर नदȣ के ͩकनारे ͬगर रहे थे। èवाभाͪवक है पानी का बहाव तीĭ था। लेͨखका 
ने ĤकृǓत के इस सुÛदर Ǿप का वण[न करत ेहु ए वातावरण मɅ ͪवɮयमान ͪवषाÈतता का 
आभास भी कराया है। शाहनी ने नदȣ मɅ èनान करने के उपराÛत इधर-उधर देखा, उसे 
कोई नजर नहȣ ंआया लेͩकन नदȣ के ͩकनारे ǒबछे रेत मɅ उसे अनेक परैɉ के Ǔनशान 
Ǒदखाई पड़ ेिजÛहɅ देखकर उसे भय का अहसास हुआ। लेͨखका शाहनी कȧ मनोिèथǓत का 
वण[न करत े हु ए कहती है ͩक वह इसी नदȣ मɅ ͪपछले पचास वषɟ कȧ लàबी अवͬध से 
èनान करती आ रहȣ है। इसी नदȣ के ͩकनारे वह एक Ǒदन दãुहन बनकर उतरȣ थी 
लेͩकन आज जैसा भय उसे कभी महसूस नहȣ ंहुआ। लेͨखका ने पाठकɉ को ͪवभाजन के 
समय के पǐरवेश से Ǿ-बǾ कराया है ͩक उस समय लोगɉ के अÛदर अपने हȣ ¢ेğ मɅ 
भय और असरु¢ा कȧ भावना उ×पÛन हो गयी थी। 
ͪवशेष - 
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1 वण[ना×मक शैलȣ का Ĥयोग कर ͪवभाजन के समय के वातावरण से पǐरͬचत कराया 
है। 

2 यह वण[न ऐǓतहाͧसक यथाथ[ है। 
3 ĤकृǓत का सुÛदर ͬचğण है। 
4 भाषा सरल एव ंसांकेǓतक है। 
åयाÉया खÖड - 2 
Èया कह रहȣ है शाहनी आज! आज शाहनी Èया, कोई भी कुछ नहȣ ंकर सकता। यह हो 
के रहेगा - Èयɉ न हो? हमारे हȣ भाई - बदंो से सूद ले - लेकर शाहजी सोने कȧ बोǐरयाँ 
तोला करत े थे। ĤǓतǑहसंा कȧ आग शेरे कȧ आँखɉ मɅ उतर आयी। गँड़ासे कȧ याद हो 
आयी। शाहनी कȧ ओर देखा - नहȣ-ंनहȣ,ं शेरा इन ͪपछले Ǒदनɉ मɅ तीस - चालȣस क×ल 
कर चुका है पर.... पर वह ऐसा नीच नहȣ.ं..... सामने बठैȤ शाहनी नहȣ,ं शाहनी के हाथ 
उसकȧ आँखɉ मɅ तैर गये। वह सǑद[यɉ कȧ रातɅ - कभी-कभी शाहजी कȧ डाँट खा के वह 
हवेलȣ मɅ पड़ा रहता था और ͩफर लालटेन कȧ रोशनी मɅ वह देखता है, शाहनी के ममता 
- भरे हाथ दधू का कटोरा थामे हु ए, 'शेरे - शेरे उठा, पी ले।' 
संदभ[ एव ंĤसंग - 
Ĥèतुत पिंÈतया ँĤͧसƨ कथाकार कृçणा सोबती ɮवारा ͧलͨखत 'ͧसÈका बदल गया' कहानी 
से लȣ गयी हɇ। ͪवभाजन के समय ͪवɮवेष कȧ Ïवाला भड़क रहȣ थी। शाहनी इस भयावह 
वातावरण मɅ अपने पǓत शाहजी को याद करती हु ई शेरे से कहती है ͩक वे आज होत ेतो 
इस ǒबगड़ी िèथǓत को शायद संभालते। इस माहौल मɅ शेरा के अÛदर चल रहे अÛतɮ[वÛद 
का ͬचğण ͩकया है - 
åयाÉया - 
शेरा सोचता है ͩक शाहनी यह Èया कह रहȣ है ͩक शाहजी होते तो यह िèथǓत सुधर 
जाती। नहȣ।ं आज कुछ नहȣ ंहो सकता अथा[त वे कुछ नहȣ ंकर सकत ेथे। वह सोचता है 
ͩक यह जो कुछ घǑटत हो रहा है उͬचत हȣ तो है। हमारे हȣ भाई - बÛधओंु से Þयाज ले 
- लेकर तो शाहजी ने सàपि×त अिज[त कȧ है यǑद हम शाहनी को इस गावँ से भगाकर 
या मारकर उस सàपि×त पर कÞजा कर रहे हɇ तो इसमɅ अनुͬ चत Èया है। यह सोचत े- 
सोचत ेबदले कȧ भावना उमड़ आयी और उसे गँड़ासे कȧ याद आ गयी ताͩक वह शाहजी 
के शोषण का बदला शाहनी से ले सके लेͩकन जैसे हȣ उसने शाहनी कȧ ओर देखा तो 
उसकȧ èमǓृत ने उसे झकझोरा ͩक यह वहȣ शाहनी है ͩक वह जब हवेलȣ मɅ सǑद[यɉ कȧ 
रात कभी - कभी शाहजी कȧ डाँट खाकर पड़ा रहता था तब शाहनी वा×सãय भावना से 
उसे दधू ͪपलाती थी। इस शाहनी ने उसका Èया ǒबगाड़ा है वह उसको Èयɉ मारे। 
कहानीकार ने यहा ँèपçट ͩकया है ͩक यह वहȣ शेरा है जो साàĤदाǓयक मनोविृ×त का 
ͧशकार हो ͪपछले Ǒदनɉ तीस - चालȣस क×ल कर चुका है। 
ͪवशेष - 
1 ͪवभाजन के समय उ×पÛन िèथǓतयɉ कȧ ओर संकेत ͩकया है। 
2 शेरा के अÛतɮ[वÛद के माÚयम से åयिÈत चǐरğ का उɮघाटन ͩकया है ͩक नफरत के 

माहौल मɅ भी आ×मीय ǐरæतɉ कȧ डोर मजबतू होती है। 
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3 भाषा सरल एव ंशेरा के मन मɅ चल रहे ͪवचारɉ को åयÈत करने मɅ सफल है। 
åयाÉया खÖड - 3 
शेरा कब लौट गया उसे कुछ पता नहȣ,ं दबु[ल - सी देह और अकेलȣ, ǒबना ͩकसी सहारे 
के न जाने कब तक वहȣ ंपड़ी रहȣ शाहनी। दपुहर आयी और चलȣ गयी। हवेलȣ खुलȣ पड़ी 
है। आज शाहनी नहȣ ंउठ पा रहȣ है। जैसे उसका अͬधकार आज èवय ंहȣ उससे छूट रहा 
है। शाहजी के घर कȧ मालͩकन .... लेͩकन नहȣ,ं आज मोह नहȣ ंहट रहा है मानो प×थर 
हो गयी हो। पड़-ेपड़ ेशाम हो गयी; पर उठने कȧ बात ͩफर भी नहȣ ंसोच पा रहȣ है। 
संदभ[ एव ंĤसंग - 
Ĥèतुत गɮयांश ‘ͧसÈका बदल गया’ शीष[क कहानी से उƨृत है। इसकȧ लेͨखका Ĥͧसƨ 
कथाकार कृçणा सोबती हɇ। इन पिंÈतयɉ मɅ लेͨखका ने शाहनी के माÚयम से ͪवभाजन 
कȧ पीड़ा झेल रहे लोगɉ कȧ तèवीर Ĥèतुत कȧ है। 
åयाÉया - 
शाहनी लàबी अवͬध से इसी गावँ मɅ रहती आ रहȣ है लेͩकन ͪवभाजन के पǐरणामèवǾप 
उसे सब कुछ बदला - बदला नजर आ रहा है। नदȣ से èनान करने के उपराÛत वह शेरा 
के घर जाती है। शेरा आने वाले खतरे को जानकर शाहनी को उसकȧ हवेलȣ तक छोड़ने 
आता है। लेͨखका शाहनी कȧ मनोिèथǓत का वण[न करत ेहु ए कहती है ͩक उसे इस बात 
का अहसास भी नहȣ ंहै ͩक शेरा लौटकर कब चला गया। ͪवभाजन कȧ पीड़ा ने दबु[ल एव ं
अकेलȣ शाहनी को इतना झकझोर Ǒदया ͩक उसे समय का आभास भी नहȣ ं हुआ ͩक 
दपुहर कब हु ई और चलȣ गयी। यहा ँतक ͩक हवेलȣ भी खुलȣ पड़ी रहȣ। यहा ँतक ͩक उसे 
लेटे - लेटे शाम हो गयी। उसे ऐसा लग रहा था ͩक उसका सब कुछ समाÜत हो गया है। 
शाहनी गावँ कȧ सàपनं मǑहला है लेͩकन ͪवभाजन के पǐरणामèवǾप उसका सब कुछ 
छूट रहा है। इसके पǐरणामèवǾप वह जड़ता कȧ िèथǓत मɅ आ गयी है। 
ͪवशेष - 
1 ͪवभाजन कȧ ğासदȣ झेल रहे लोगɉ कȧ दशा का मनोव£ैाǓनक धरातल पर अंकन 

हुआ है। 
2 वण[ना×मक शलैȣ का Ĥयोग है। 
3 भाषा सरल एव ंĤवाहमान है। 
åयाÉया खÖड - 4 
कौन नहȣ ं है आज वहा?ँ सारा गावँ है, जो उसके इशारे पर नाचता था कभी। उसकȧ 
आसाͧमयाँ हɇ िजÛहɅ उसने अपने नाते - ǐरæतɉ से कभी कम नहȣ ंसमझा। लेͩकन नहȣ,ं 
आज उसका कोई नहȣ,ं आज वह अकेलȣ है? यह भीड़ कȧ भीड़, उनमɅ कुãलूवाल के जाट। 
वह Èया सुबह हȣ न समझा गयी थी? 
संदभ[ एव ंĤसग ं- 
Ĥèतुत पिंÈतया ँकृçणा सोबती कȧ कहानी 'ͧसÈका बदल गया' से उƨृत हɇ। इन पिंÈतयɉ 
मɅ ͪवभाजन के समय उ×पÛन िèथǓतयɉ का वण[न है जब लोगɉ के बीच आपसी ͪवæवास 
और भाईचारा समाÜत हो गया। अपनी हȣ मातभृूͧम मɅ वे अकेला महसूस करने लगे। 
åयाÉया - 



- 339 - 
 

कृçणा सोबती ने देश ͪवभाजन कȧ ğासद िèथǓतयɉ का माͧम[क उɮघाटन ͩकया है ͩक 
शाहनी इस गावँ मɅ वषɟ से रहती आ रहȣ है लेͩकन ͪवभाजन के पǐरणामèवǾप वह 
अपने हȣ गावँ मɅ अकेलȣ हो गयी है। शाहनी सोचती है ͩक गावँ मɅ कौन नहȣ ंहै सब के 
सब लोग वहȹ हɇ। ये वहȣ लोग हɇ जो कभी उसके इशारɉ पर नाचत ेथे Èयɉͩक ये सभी 
उसके अधीन कृषक थे और इÛहɅ उसने कभी अपने नाते - ǐरæतेदारɉ से कम नहȣ ंसमझा 
था। इनके साथ उसके आ×मीय सàबÛध रहे हɇ लेͩकन इस बदलȣ हु ई पǐरिèथǓत मɅ व 
उसे गाँव छोड़कर चले जाने के ͧलए समझा रहे हɇ। वाèतव मɅ वह अपने हȣ लोगɉ के 
बीच मɅ अकेलȣ 
ͪवशेष - 
1. उपयु [Èत अंश मɅ लेͨखका ने देश ͪवभाजन कȧ ğासदȣ पर Ĥकाश डाला है। 
2. भाषा सरल, सहज और आम बोलचाल के Ǔनकट है। 
3. आ×मपरक शैलȣ का Ĥयोग ͩकया गया है। 

23.7 शÞदावलȣ 
ğासदȣ   द:ुखद घटना 
पǐरवǓत[त-   बदला हुआ 
अकूत   बेǑहसाब, अपǐरͧमत, िजसका अनमुान न लगाया जा सके 
आĐोश   गèुसा 
ͪवɮवेष   वरै, जलन 
èमरण   याद 
ɬयोड़ी   दहलȣज 
èमǓृत   याद 
पǐरवेश   वातावरण 
दबु[ल   कमजोर 
खामोश   शांत 
दǐरया   नदȣ 
कगार   ͩकनारे 
सहम उठना -   भयभीत होना 
असाͧमयाँ -   काæतकार 
इशारे   - संकेत 

23.8 सारांश 
कृçणा सोबती अ×यÛत ĤǓतभाशालȣ रचनाकार हɇ। उÛहɉने साǑह×य कȧ परàपरागत 
माÛयताओं को नकारत े हु ए कई उ×कृçट रचनाओं का सजृन कर ǑहÛदȣ कथा - साǑह×य 
को समƨृ ͩकया है। उनकȧ रचनाओं मɅ स×य का सफल उɮघाटन हȣ नहȣ ंहुआ है बिãक 
पǐरवेश भी जीवÛत हो उठा है। समाज एव ंदेश मɅ होत ेपǐरवत[नɉ पर उनकȧ पनैी Ǻिçट 
रहȣ है। देश का ͪवभाजन 20 वीं सदȣ कȧ बड़ी ğासदȣ थी िजसने समचूी मानवता को 
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झकझोर कर रख Ǒदया। ǑहÛदȣ साǑह×य मɅ यशपाल (झूठा सच), भीçम साहनी (तमस), 
राहȣ मासूम रजा (आधा - गावँ) आǑद रचनाकारɉ ने इस ğासदȣ के सच से ͪवèतारपवू[क 
सा¢ा×कार कराया है वहȣ ंकृçणा सोबती ने 'ͧसÈका बदल गया' कहानी मɅ इस दघु[टना का 
माͧम[क अंकन ͩकया है। यह कहानी अपने ͧशãप मɅ बेजोड़ है िजसके पǐरणामèवǾप 
समचूा पǐरवेश जीवÛत हो उठा है। 

23.9 अßयासाथ[ Ĥæन 
1 कृçणा सोबती का साǑहि×यक पǐरचय दȣिजए। 
2 'ͧसÈका बदल गया' कहानी का कथानक èपçट कȧिजए। 
3 'ͧसÈका बदल गया' कहानी कȧ मूल संवेदना पर Ĥकाश डाͧलए। 
4 “ 'ͧसÈका बदल गया' कहानी मɅ देश ͪवभाजन कȧ ğासदȣ का माͧम[क अंकन हुआ है।'' इस 

कथन कȧ समी¢ा कȧिजए। 
5 " 'ͧसÈका बदल गया' कहानी मɅ ऐǓतहाͧसक यथाथ[ का ͬचğण हुआ है।'' इस कथन पर ͪवचार 

Ĥकट कȧिजए। 
6 'ͧसÈका बदल गया' कहानी के ͧशãपगत वैͧ शçटय को रेखांͩकत कȧिजए। 
7 'ͧसÈका बदल गया' कहानी कȧ समी¢ा कȧिजए। 
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