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इकाई 1  
पाɫयĐम कȧ अवधारणा, लêय एव ंउƧेæय और åयिÈत×व से 

इसका संबधं 
(Concept, Aims & Objectives of Curriculum, Its 

relation with Personality) 
इकाई कȧ सरंचना (Structure of the Unit) 
1.0 उƧेæय (Objectives) 
1.1 Ĥèतावना (Introduction) 

1.1.1 पाɫयĐम का अथ[(Meaning of Curriculum) 
1.1.2 पाɫयĐम कȧ पǐरभाषा(Definition of Curriculum) 
1.1.3 पाɫयĐम,पाɫयवèत ुएव ंपाɫयचया[ 

(Curriculum, Syllabus and Course of Study)  
1.1.4 पाɫयĐम कȧ आवæयकता और मह×व 

(Need and Importance of Curriculum) 
1.2 पाɫयĐम के लêय एव ंउƧेæय 

(Aims and Objectives of Curriculum) 
11.1 पाɫयĐम का ¢ेğ (Scope of Curriculum) 
1.2.2 पाɫयĐम के उƧेæयɉ से संबंͬ धत ¢ेğ (Related Aims of Curriculum) 
1.2.3 पाɫयĐम के ͪवͧभÛन भेद (Different types of Curriculum)  

1.3 åयिÈत×व पर आधाǐरत पाɫयĐम (Personality Based Curriculum) 
1.3.1 पाɫयĐम Ǔनमा[ण के ͧसƨाÛत (Principles of Curriculum) 
1.3.2 åयिÈत×व एव ंपाɫयĐम का संबधं 

(Relation between Personality and Curriculum)  
1.4 साराशं (Summary) 
1.5 सÛदभ[ ĒÛथ (Reference) 

1.0 उƧेæय(Objectives) 
पाɫयĐम शैͯ¢क लêयɉ को ĤाÜत करने का एक साधन है । इसमɅ ͪवचार-Ĥधान ͪवषयɉ 

को ͪवशेष èथान Ǒदया जाता है । पाɫयĐम ɮवारा बालकɉ मɅ कला, साǑह×य, दश[न, धम[, नीǓत-
शाèğ, इǓतहास, मनोͪव£ान, संगीत आǑद ͪवषयɉ का ͪवकास ͩकया जा सकता है । बालकɉ कȧ 
Ǿͬचयɉ, अͧभविृ×तयɉ एव ंमूãयɉ को Úयान मɅ रखकर हȣ पाɫयĐम का Ǔनमा[ण ͩकया जाना 
चाǑहए । 
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ͧश¢ा £ान Ĥदान करने, कौशलɉ का ͪवकास व अͧभǾͬच-अͧभविृ×त एव ं मूãयɉ का 
ĤǓतपादन करने कȧ एक ǒğपदȣय ĤͩĐया है । लेͩकन वत[मान समय मɅ यह £ान तक हȣ 
सीͧमत है और यह भी संतोषजनक नहȣ ं है । आज पाɫयĐम मɅ åयावहाǐरक £ान कȧ अपे¢ा 
पèुतकȧय £ान पर बल Ǒदया जाता है । इस पाठ के अÚययन के पæचात ्आप इस योÊय हो 
जायɅगे ͩक- 
 पाɫयĐम का अथ[ जान सकɅ गे । 
 पाɫयĐम के मुÉय काय[ जान सकɅ गे । 
 पाɫयĐम कȧ पǐरभाषा समझ सकɅ गे । 
 पाɫयĐम के åयापक कायȾ को पहचान सकɅ गे । 
 पाɫयĐम के ¢ेğ को पहचान सकɅ गे । 
 पाɫयĐम, पाɫयवèत ुव पाɫयचया[ के अÛतर को पहचान सकɅ गे ।  

1.1 Ĥèतावना (Introduction)  
ͧश¢ा एक अनवरत चलने वालȣ ĤͩĐया है, इसके ɮवारा मानव के åयवहार मɅ ǓनरÛतर 

पǐरवत[न एव ंपǐरमाज[न होता है । ͪवɮयालय मɅ जो कुछ भी क¢ा एव ंक¢ा के बाहर Ĥदान 
ͩकया जाता है, उसका एक Ǔनिæचत उƧेæय होता है एव ंउसे ͩकसी माÚयम ɮवारा हȣ परूा करना 
पड़ता है । बालक के åयवहार मɅ ǓनǑद[çट पǐरवत[न का साधन पाɫयĐम है । पाɫयĐम ͧश¢ा 
का औपचाǐरक माÚयम है जो ͪवɮयाथȸ के åयवहार मɅ पǐरवत[न करने मɅ स¢म है । 

1.1.1 पाɫयĐम का अथ[ (Meaning of Curriculum) 

पाɫयĐम शÞद अंĒेजी भाषा के 'करȣÈयलूम’ शÞद का ǾपाÛतर है । करȣÈयलूम शÞद 
लैǑटन भाषा से अंĒेजी भाषा मɅ ͧलया गया है । यह लैǑटन भाषा के 'कुरȶर’ शÞद से बना है । 
कुरȶर शÞद का अथ[ होता है, 'दौड़ का मैदान', दसूरे शÞदɉ मɅ करȣÈयलूम वह Đम है िजस से 
ͩकसी åयिÈत को अपने गÛतåय èथान पर पहु ँचने मɅ सहायता ͧमलती है । इस Ĥकार पाɫयĐम 
वह साधन है, िजसके ɮवारा ͧश¢ा व जीवन के लêयɉ कȧ ĤािÜत होती है । पाɫयĐम अÚययन 
का Ǔनिæचत एव ंतक[ पणू[ Đम है, िजसके माÚयम से ͪवɮयाथȸ के åयिÈत×व का ͪवकास होता है 
तथा वह नवीन £ान एव ंअनभुव को Ēहण करता है। 

1.1.2 पाɫयĐम कȧ पǐरभाषा (Defination of Curriculum) 

पाɫयĐम कȧ सव[माÛय पǐरभाषाएँ Ǔनàनांͩकत हɇ - 
लǒबट - उÍचतर जीवन के ͧलए ĤǓतǑदन और चौबीस घÖटे कȧ जा रहȣ समèत ͩĐयाएँ 
पाɫयĐम के अÛतग[त आ जाती है । 
ले - 'पाɫयĐम का ͪवèतार वहा ँतक है जहा ँतक जीवन का’ । 
बाãटर एस. मुनरो - पाɫयĐम को ͩकसी ͪवɮयाथȸ ɮवारा ͧलये जाने वाले ͪवषयɉ के Ǿप मɅ 
पǐरभाͪषत नहȣ ं ͩकया जाना चाǑहए । पाɫयĐम कȧ काया[×मक संकãपना के अनसुार इसके 
अÛतग[त अनभुव आ जाते है जो ͪवɮयालय मɅ ͧश¢ा कȧ ĤािÜत के ͧलए ĤयÈुत ͩकए जाते हɇ । 
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Þलाटंस - पाɫयĐम को ͩĐया एव ंअनभुव के पǐरणाम के Ǿप मɅ समझा जाना न ͩक अिज[त 
ͩकये जाने वाले £ान और संकͧलत ͩकये जाने वाले तØयɉ के Ǿप मɅ । ͪवɮयालय जीवन के 
अंतग[त ͪवͪवध Ĥकार के कला×मक शारȣǐरक एव ंबौͪƨक अनभुव तथा Ĥयोग सिàमͧलत रहत ेहɇ। 
जॉन डीवी - सीखने का ͪवषय या पाɫयĐम, पदाथȾ, ͪवचारɉ और ͧसƨाÛतɉ का ͬचğण है जो 
ǓनरÛतर उƧेæयपणू[ - ͩĐयाÛवेषण से साधन या बाधा के Ǿप मɅ आ जात ेहɇ । 
ĥाबेल - पाɫयĐम सàपणू[ मानव जाǓत के £ान एव ंअनभुव का ĤǓतǾप होना चाǑहए। 

ͪवͧभÛन ͪवɮवानɉ कȧ पǐरभाषाओं का ͪवæलेषण करने से पता चलता है ͩक इन का सार  
माÚयͧमक ͧश¢ा आयोग के ɮवारा पǐरभाषा मɅ है । 
माÚयͧमक ͧश¢ा आयोग - पाɫयĐम का अथ[ केवल उन सैƨािÛतक ͪवषयɉ से नहȣ ं है जो 
ͪवɮयालयɉ मɅ परàपरागत Ǿप से पढाये जात े हɇ बिãक इसमɅ अनभुवɉ कȧ वह सàपणू[ता भी 
सिàमͧलत होती िजनको ͪवɮयाथȸ ͪवɮयालय, क¢ा, पèुतकालय, Ĥयोगशाला, काय[शाला, खेल के 
मैदान तथा ͧश¢क एव ंछाğɉ के अनेक अनौपचाǐरक सàपकɟ से ĤाÜत करता है । इस Ĥकार 
ͪवɮयालय का सàपणू[ जीवन पाɫयĐम हो जाता है जो छाğɉ के जीवन के सभी प¢ɉ को 
Ĥभाͪवत करता है और उनके सÛतुͧलत åयिÈत×व के ͪवकास मɅ सहायता देता है । 

1.1.3 पाɫयĐम, पाɫयवèत,ु पाɫयचया[ (Curriculum Syllabus and Course of 
Study) 

वत[मान समय मɅ पाɫयĐम के ͧलए केरȣÈयलूम के साथ-साथ ͧसलेबस तथा कोस[ ऑफ 
èटडी शÞदɉ का Ĥयोग ͩकया जाता है । लेͩकन मूल Ǿप से इन तीनɉ शÞदɉ मɅ अÛतर है । जब 
तक पाɫयĐम शÞद पाɫय ͪवषयɉ के सीͧमत अथ[ मɅ ĤयÈुत ͩकया जाता रहा तब तक ये तीनɉ 
शÞद Ĥाय: समानाथȸ माने जात ेरहे, लेͩकन आज इसकȧ åयापकता होने से इनमɅ ͧभÛनता आ 
गई है । 

ͪवɮयालयी जीवन मɅ ͪवɮयाथȸ ɮवारा ĤाÜत अनभुव पाɫयĐम के अÛतग[त आते हɇ तथा 
िजनमɅ क¢ा के अÛदर व बाहर आयोिजत कȧ जाने वालȣ पाɫय व पाɫये×तर ͩĐयाएँ सिàमͧलत 
होती हɇ। 

Syllabus पाɫयवèत ुपरेू शैͯ¢क सğ के दौरान ͪवͪवध ͪवषयɉ मɅ ͧश¢क ɮवारा छाğɉ 
को Ǒदये जाने वाले £ान कȧ माğा के ͪवषय मɅ Ǔनिæचत जानकारȣ Ĥèतुत करती है लेͩकन 
पाɫयĐम यह बताता है ͩक ͧश¢क ͩकस Ĥकार कȧ शैͯ¢क ͩĐयाओं के ɮवारा पाɫयवèत ुकȧ 
आवæयकताओं कȧ पǓूत[ करेगा । अÛय शÞदɉ मɅ पाɫयवèत ुͧश¢ण कȧ ͪवषयवèत ुका Ǔनधा[रण 
करती है ओर पाɫयĐम उसे देने के ͧलए ĤयÈुत ͪवͬध का ।  
हेनरȣ हरेप के अनसुार - पाɫयवèत ु केवल मुǑġत संदͧश[का है जो यह बताती है ͩक छाğ को 
Èया सीखना है? पाɫयवèत ुकȧ तैयारȣ पाɫयवèत ुͪवकास के काय[ का एक तक[  सàमत सोपान 
है । 

पाɫयवèत ुका संबधं £ाना×मक प¢ के ͪवकास से होता है जबͩक पाɫयĐम का संबधं 
बालक के सàपणू[ ͪवकास से होता है । 
पाɫयचया[ (Course of Study) 
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यह शÞद Ĥचͧलत शÞदɉ मɅ नया शÞद है । इसका Ĥयोग ͩकसी पाɫयĐम के Đमबƨ, 
èपçट, ͪवषयवार एव ं ͪवèततृ èवǾप के ͧलए ͩकया जाता है । पाɫयचया[ मɅ अÛतव[èतु के 
अǓतǐरÈत ͧश¢कɉ, छाğɉ तथा Ĥकाशकɉ के उपयोग के ͧलए सहायक सामĒी एव ंकाय[ ͪवͬध 
सिàमͧलत होत ेहɇ । 
‘गडु' के अनसुार पाɫयचया[ ͩकसी क¢ा को ͩकसी ͪवषय के ͧश¢ण मɅ सहायता के ͧलए ͩकसी 
ͪवɮयालय ɮवारा åयवèथा के ͧलए तैयार ͩकया जाता है । 

पाɫयचया[ मɅ पाɫयĐम के लêय, अपेͯ¢त पǐरणाम, अÚययन सामĒी, सहायक सामĒी, 
ͧश¢ण ͪवͬधया,ँ सहगामी ͩĐयाएँ आǑद सिàमͧलत ͩकए जाते हɇ । 
वत[मान समय मे पाɫयĐम से संबंͬ धत आधुǓनक पदावलȣ (Modern Terminology 
related to Curriculum) 

1. कोर करȣÈयलूम या केÛġȣयभतू सामाÛय पाɫयĐम 
2. कोǐरलेशन या सुसàबƨता (Correlation) 
3. Ýयजून या सिàमĮण (Fusion) 
4. इÛटȣĒेशन या एकȧकरण (Integration) 
5. इकाई (Unit) 
6. ͩĐया×मक अनसुÛधान (Action Research) 

1.1.4 पाɫयĐम कȧ आवæयकता और मह××व (Need and Importance of 
Curriculum) 

पाɫयĐम ͧश¢ण ĤͩĐया का मह×वपणू[ अंश है । पाɫयवèत ुको Ǔनिæचत ͩकये ǒबना 
पढ़ाने के समय और ͪवͬध कȧ बात करना अनपुयोगी है । पाɫयĐम एक वाहक है िजसके ɮवारा 
छाğ ͧश¢ा के Ǔनिæचत उƧेæयɉ को ĤाÜत करने मɅ स¢म होता है । यह मुÉयत: ͧश¢ा कȧ 
Ĥविृ×तयɉ और दश[न मɅ पǐरवत[न का èवाभाͪवक Ǿप से अनसुरण करके ĤǓतǒबǒंबत करता है । 
पाɫयĐम ͧश¢ण ĤͩĐया मɅ एक धुरȣ का काय[ करता है और Ǔनःसंदेह यह ͪवɮयालय का ǿदय 
है । इसके अभाव मɅ ͧश¢ण काय[ अथ[हȣन है ।  

èवमूãयांकन Ĥæन (Self Evaluation Question) 
1. पाɫयĐम का अथ[ èपçट कȧिजये। 
2. पाɫयĐम कȧ कोई दो भाषाएँ ͧलͨखए। 
3. पाɫयĐम पाɫयवèतु व पाɫयचया[ के अÛतर का ͪवèतारपूव[क ͪववेचन कȧिजये। 
4. पाɫयĐम कȧ आवæयकता व मह×व पर Ĥकाश डालɅ। 

1.2 पाɫयĐम के लêय एवं उƧेæय (Aims and Objectives of 
Curriculum) 
पाɫयĐम ͧश¢क और छाğ के सम¢ सàपणू[ ͪवæव £ान के Ǿप मɅ ͪवɮयमान है । 

पाɫयĐम का Ǔनमा[ण ͧश¢ा के उƧेæयɉ पर आधाǐरत होता है । ͧश¢ा एक सोƧेæय ĤͩĐया है 
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तथा पाɫयĐम इन उƧेæयɉ कȧ पǓूत[ का मह××वपणू[ साधन है । अत: यह Ǔनͪव[वाद तØय है ͩक 
पाɫयĐम कुछ उƧेæयɉ पर आधाǐरत होता है ͩकÛत ुयह उƧेæय कभी-कभी ǒबãकुल Ǔनिæचत एव ं
èपçट होते है और कभी अèपçट से Ǒदखत ेहɇ । पाɫयĐम के उƧेæयɉ का Ǔनधा[रण कुछ मूãयɉ 
को लेकर ͩकया जाता है िजÛहɅ पाɫयĐम का आधार माना जाता है । पाɫयĐम Ǔनमा[णक×ता[ओं 
को यह ͪवचार करना परम आवæयक होता है ͩक पाɫयĐम åयिÈत×व के सवाɍगीण ͪवकास के 
ͧलए मह×वपणू[ साधन हɇ । 

1.2.1 पाɫयĐम का ¢ेğ (Scope of Curriculum) 

सामाÛयतया ͪवɮयालयɉ मɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ को ͧशͯ¢त करने हेत ुजो कुछ ͩकया जाता है, 
उसे पाɫयĐम कहत े हɇ । पाɫयĐम के अÛतग[त सिàमͧलत £ान का èवǾप एव ं ͪवèतार 
अǓनवाय[ Ǿप से संबंͬ धत समाज ɮवारा माÛय शैͯ¢क उƧेæयɉ पर Ǔनभ[र करता है । इसीͧलए 
देश-काल कȧ ͧभÛनता के अनसुार पाɫयĐम मɅ ͧभÛनता पायी जाती है । वǑैदक काल मɅ ͧश¢ा 
के Ĥमुख उƧेæय ईæवर आराधना, धाͧम[क भावना को Ǻढ़ करना, बालकɉ का उÍचǐरğ Ǔनमा[ण 
एव ंउनके åयिÈत×व का ͪवकास करना था । उस समय पर ͪवɮया अथा[त ्धाͧम[क साǑह×य का 
अÚययन व अपरा ͪवɮया अथा[त ्लौͩकक एव ंसांसाǐरक £ान दोनɉ का हȣ समावेश था । उस 
समय ͧश¢ा के केÛġ गǾुकुल थे और ͧश¢ाथȸ गǾु एव ंपǐरवार के सदèय के Ǿप मɅ रहत ेथे । 
''£ान ĤािÜत के साथ-साथ गǾु एव ंगǾु प×नी कȧ सेवा, आĮम कȧ सफाई, पशुओं कȧ देखभाल, 
ͧभ¢ाटन के माÚयम से क×त[åयपालन, सेवाभाव, ͪवनयशीलता व अÛय चाǐरǒğक गणुɉ कȧ ͧश¢ा 
ĤाÜत करता था ।”इस तरह पठन-पाठन के साथ-साथ ͪवɮयाͬथ[यɉ को åयावहाǐरक अनभुव ĤाÜत 
करने के समुͬचत अवसर ĤाÜत होत े थे । समय पǐरवत[न के साथ-साथ पाɫयĐम मɅ भी 
पǐरवत[न होते रहे हɇ तथा इसमɅ कभी åयापकता व कभी संकȧण[ता आती रहȣ है । जैसे भारत मɅ 
कुछ समय पहले तक अÚययन व खेलकूद Ĥविृ×त को एक-दसूरे का ͪवरोधी माना जाता था, 
लेͩकन बाद मɅ जब इसका आभास हुआ ͩक ͪवɮयालयɉ से Ǔनकले हु ए यवुक वाèतͪवक जीवन मɅ 
असफल भी हो रहे हɇ ͩफर इस धारणा का ͪवकास हुआ ͩक जीवन कȧ तैयारȣ के ͧलए पढ़ना, 
ͧलखना हȣ सब कुछ नहȣ ंहै । मनोव£ैाǓनक ͪवकास से भी बालक कȧ मूल Ĥविृ×तयɉ मɅ ͪवकास 
सàभव है और अÚययन माğ से बालक का पणू[ ͪवकास असàभव है । 

इसͧलए ͪवɮयालयɉ मɅ पाɫय ͪवषयɉ के साथ-साथ ऐसी Ĥविृ×तयɉ का समावेश भी ͩकया 
जाने लगा िजनसे बालकɉ मɅ बौͪƨक £ान के साथ-साथ èवाèØय, सौÛदय[ बोध, सजृना×मकता 
तथा अÛय मह××वपणू[ गणुɉ का ͪवकास हो सके । 

 
पाɫयĐम का ¢ेğ ǓनरÛतर åयापकता कȧ ओर बढ़ रहा है तथा इसके अÛतग[त ͪवͪवध 

Ĥविृ×तयɉ का समावेश होता चला आ रहा है । इसके ¢ेğ के ͪवèतार कȧ गǓत वत[मान समय मɅ 
इतनी तेज है ͩक उसकȧ सीमा को ͬचéनांͩकत करत ेहȣ उसमɅ कई अÛय Ĥविृ×तयɉ का समावेश 
हो जाता है । 

लǒबट - उÍचतर जीवन के ͧलए ĤǓतǑदन और चौबीसɉ घÖटे कȧ जा रहȣ समèत ͩĐयाएँ 
पाɫयĐम के अÛतग[त आ जाती हɇ । 
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आज ͪवɮयालयɉ मɅ आयोिजत कȧ जाने वालȣ सभी ĤवǓृतयाँ पाɫयĐम का अंग होती है 
अत: पाɫयĐम के ͪवèतार ¢ेğ का Ǔनधा[रण करना भी उतना हȣ कǑठन काय[ है । 

1.2.2 पाɫयĐम के उƧेæयɉ से संबंͬ धत ¢ेğ (Related Aims of Curriculum) 

पाɫयĐम के मुÉय उƧेæय Ǔनàन है-  
 सɮचǐरğ तथा उÍच चǐरğ का Ǔनमा[ण - बालक मɅ सɮचǐरğ का Ǔनमा[ण करना पाɫयĐम 

का मूल उƧेæय है । उÍच चǐरğ ɮवारा बालकɉ मɅ नǓैतक जीवन के ͧलए नींव डालना हȣ 
पाɫयĐम का उƧेæय है िजससे बालक समाज-कãयाण के ͧलए अपना योगदान दे सके । 

 उ×तम èवाèØय - पहला सुख Ǔनरोगी काया कथन के मह××व को Úयान मɅ रखकर हȣ 
ͪवɮयालयɉ मɅ पाɫयĐम का Ǔनमा[ण ͩकया जाता है । èवèथ शरȣर मɅ हȣ मिèतçक का 
Ǔनमा[ण होता है । दाश[Ǔनक का यह कथन भी पाɫयĐम के मह×व को èपçट करता है । 

 राçĚȣय ͪवरासत का संर¢ण - राçĚȣय ͪवरासत का संर¢ण करना भी पाɫयĐम का उƧेæय 
है । राçĚȣय ͪवरासत के ĤǓत Įƨा व Ǔनçठा रखना तथा åयिÈत×व के उÛनयन का भाव 
उ×पÛन करना इसका अहम उƧेæय है । 

 £ान एव ंकाय[ द¢ता - बालकɉ मɅ åयिÈतगत ͧभÛनता को Úयान मɅ रखकर £ान देना एव ं
काय[ मɅ द¢ता उ×पÛन करना । 

1.2.3 पाɫयĐम के ͪवͧभÛन भेद (Different types of Curriculum) 

वत[मान समय मɅ ͧश¢ा पƨǓत मɅ अनेकानेक पǐरवत[न होने से पाɫयĐम के मूल èवǾप 
और ͧसƨाÛतɉ मɅ भी पǐरवत[न हु ये है । आज पाɫयĐम का आधुǓनक ͧसƨाÛत परàपरागत 
ͧसƨाÛतɉ से पथृक है । ͧश¢ण के ¢ेğ मɅ मनोव£ैाǓनक, दाश[Ǔनक और समाजशाèğीय ͧसƨाÛतɉ 
मɅ पǐरवत[न होने से पाɫयĐम को एक नई Ǒदशा ĤाÜत हु ई है । पाɫयĐम के ͪवͧभÛन Ĥकार 
Ǔनàन हɇ- 

1. अनभुव पाɫयĐम 
2. जीवन केिÛġत या संतुͧलत पाɫयĐम 
3. काय[ परक पाɫयĐम 
4. ͪवषय केिÛġत या परàपरागत पाɫयĐम 

èवमूãयांकन (Self Evaluation) 
1. पाɫयĐम के ¢ेğ को èपçट कȧिजए । 
2. पाɫयĐम Ǔनमा[ण के मुÉय उƧेæयɉ का उãलेख कȧिजए । 
3. पाɫयĐम के मुÉय भेदɉ कȧ ͪववेचना कȧिजए । 
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1.3 åयिÈत×व पर आधाǐरत पाɫयĐम(Curriculum based on 
Personality)  
पाɫयĐम का Ǔनमा[ण करत ेसमय åयिÈत×व पर आधाǐरत उƧेæयɉ का Ǔनमा[ण करना 

चाǑहए । Èयɉͩक पाɫयĐम का आधार Ǔनàन Ĥकार से होगा तो Ǔनæचय हȣ छाğɉ का åयिÈत×व 
Ĥभाͪवत होगा ।  
1. पाɫयĐम का आधार दाश[Ǔनक ͪवचारधाराओं के अनसुार Ǔनधा[ǐरत करना चाǑहए, िजससे 

बालकɉ मɅ शाæवत मूãयɉ व आदशȾ जैसी ͪवचारधारा ͪवकͧसत हो । 
2. पाɫयĐम का आधार मनोव£ैाǓनक होना चाǑहए Èयɉͩक छाğɉ का åयिÈत×व Ǿͬचयɉ, 

èवाभाͪवक Ĥविृ×तयɉ, आवæयकताओं, आकां¢ाओं, ¢मताओं, योÊयताओं, संवेग आǑद के 
अनसुार Ĥभाͪवत होता 

3. पाɫयĐम Ǔनमा[ण का आधार सामािजकता कȧ भावना को ͪवकͧसत करने मɅ सहायक होना 
चाǑहए, Èयɉͩक मनçुय एक सामािजक Ĥाणी है । अत: बालक के åयिÈत×व को इǓतहास, 
समाजशाèğ, भूगोल आǑद ͪवषय Ĥभाͪवत करत ेहɇ । 

1.3.1 पाɫयĐम Ǔनमा[ण के ͧसƨाÛत (Principles of Curriculum) 

पाɫयĐम के Ǔनधा[रण मɅ दाश[Ǔनक ͪवचारधारा, सामािजक मूãयɉ, ͪवæवासɉ एव ं
परàपराओं, राजनीǓतक ͪवचारधारा, मनोव£ैाǓनक एव ंव£ैाǓनक Ĥविृ×तयɉ कȧ मुÉय भूͧमका होती 
है ।  

पाɫयĐम के Ǔनधा[रण मɅ सामािजक, दाश[Ǔनक, व£ैाǓनक तथा ĤवǓृतयɉ के मह××व के 
आधार पर अधोͧलͨखत ͧसƨाÛतɉ का अनसुरण करना चाǑहए:- 
1. जीवन से संबंͬ धत होने का ͧसƨाÛत । 
2. शैͯ¢क उƧेæयɉ से अनǾुपता का ͧसƨाÛत । 
3. बाल-केÛġȣयता का ͧसƨाÛत । 
4. रचना×मक एव ंसजृना×मक शिÈतयɉ के उपयोग का ͧसƨाÛत ।  
5. खेल एव ंकाय[ कȧ ͩĐयाओं के अÛत[सàबÛध का ͧसƨाÛत । 
6. अनभुवɉ कȧ पणू[ता का ͧसƨाÛत । 
7. जीवन सàबÛधी ͩĐयाओं एव ंअनभुवɉ का ͧसƨाÛत । 
8. सामुदाǓयक जीवन से सàबÛध का ͧसƨाÛत । 
9. åयिÈतगत ͧभÛनता व लचीलेपन का ͧसƨाÛत । 

 
1. जीवन से सàबिÛधत होने का ͧसƨाÛत या उपयोͬगता का ͧसƨाÛत (Principle of 
Relation- ship with Life or Utility) - इस ͧसƨाÛत के अÛतग[त पाɫयĐम मɅ उÛहȣ ं
ͪवषयɉ, ͩĐयाओं एव ंवèतुओं का समावेश करना चाǑहए िजनसे बालकɉ के वत[मान जीवन का 
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सàबÛध हो तथा वे बालकɉ के भावी जीवन के ͧलए उपयोगी हɉ । इन उपयोगी ͪवषयɉ, ͩĐयाओं 
व वèतुओं ɮवारा हȣ बालक जीवन मɇ सफल हो सकता है । 
2. शैͯ¢क उƧेæयɉ से अनǾुपता का ͧसƨाÛत (Principle of Confirmity with Aims of 
Education) - यह पाɫयĐम का मुÉय ͧसƨाÛत है । इसके अनसुार पाɫयĐम का Ǔनधा[रण 
ͧश¢ा के उƧेæयɉ पर ǓनरÛतर Úयान रखकर करना चाǑहए । इन उƧेæयɉ के अनकूुल हȣ ͪवषयɉ व 
ͩĐयाओं का समावेश करना चाǑहए । ͧश¢ा का साव[भौͧमक उƧेæय है, बालक का सवाɍगीण 
ͪवकास करना । इसͧलए पाɫयĐम का Ǔनमा[ण इस उƧेæय को Úयान मɅ रखकर हȣ होना चाǑहए। 
3. बाल-केÛġȣयता का ͧसƨाÛत (Principle of Child Centredness) - मनोͪव£ान के 
अनसुार ͧश¢ा बाल-केिÛġत होनी चाǑहए । इसͧलए वह बाल-केिÛġत ͧश¢ा पर अ×यͬधक बल 
देता है । न केवल ͧश¢ा, बिãक पाɫयĐम भी बाल केिÛġत होना चाǑहए अथा[त ्पाɫयĐम 
बालकɉ कȧ Ǿͬचयɉ, आवæयकताओं, योÊयताओं, ¢मताओं एव ं मनोविृ×तयɉ के अनǾुप होना 
चाǑहए । इनके अनसुार बालकɉ को ͪवͪवध वगȾ मɅ बाँटा जा सकता है, जैसे-ͪव£ान मɅ ǽͬच 
रखने वाले छाğ, साǑहि×यक Ĥविृ×त या शारȣǐरक Ĥविृ×त मɅ ǽͬच रखने वाले छाğ आǑद । इनके 
ͧलए पाɫयĐम Ǔनयोजन भी इÛहȣ ंǽͬचयɉ व Ĥविृ×तयɉ के अनǾुप ͩकया जा सकता है िजससे 
समुͬचत ͪवकास हो सके । 
4. रचना×मक एव ंसजृना×मक शिÈतयɉ के उपयोग का ͧसƨाÛत (Principle of utilising of 
Constructive Powers) - बालकɉ को रचना×मक एव ंसजृना×मक शिÈतया ँजÛम से ĤाÜत 
होती है । पाɫयĐम Ǔनमा[ण मɅ उनकȧ इन Ĥविृ×तयɉ को Úयान मɅ रखकर हȣ करना चाǑहए । 
िजससे उनकȧ इन शिÈतयɉ का अͬधक उपयोग ͩकया जा सके । इसके फलèवǾप बालकɉ को 
Ĥो×साहन व Ǔनदȶशन देना चाǑहए । 
5. खेल एव ंकाय[ कȧ ͩĐयाओं के अÛत[सàबÛध का ͧसƨाÛत (Principle of Interrelation 
of Play and Work activities) - खेल बालक के ͧलए मह××वपणू[ है इसͧलए वह उसमɅ 
अ×यͬधक आनÛद कȧ अनभुूǓत करता है । पाɫयĐम का Ǔनमा[ण इस बात कȧ ͪवशेष सावधानी 
रखनी चाǑहए ͩक £ान सàबÛधी ͩĐयाओं ɮवारा भी बालकɉ को खेल जैसा हȣ आनÛद ĤाÜत हो 
सके और अͬधगम ͩĐया सरल हो सके अथा[त ्खेल के माÚयम से उÛहɅ सहज £ान हो जाए । 

- Learning by Playing 
6. अनभुवɉ कȧ पणू[ता का ͧसƨाÛत (Principle of totality of Experience) - पाɫयĐम 
Ǔनमा[ण मानव जाǓत के Ǒहतɉ को Úयान मɅ रखकर करना चाǑहए अथा[त ्मानव जाǓत के अनभुवɉ 
कȧ पणू[ता उसमɅ ǓनǑहत होनी चाǑहए । पाɫयĐम मɅ परàपरागत तरȣके से पढाये जाने वाले 
सैƨािÛतक ͪवषयɉ के साथ-साथ उन अनभुवɉ को भी èथान देना चाǑहए िजससे बालक èवय ं
ͪवͪवध ͩĐयाओं के माÚयम से £ान ĤाÜत कर सके । (पाɫयĐम का अथ[ सैƨािÛतक ͪवषयɉ से 
नहȣ ंहै, बिãक इसमɅ अनभुवɉ कȧ सàपणू[ता ǓनǑहत होती हɇ) । 

(Curriculum does not mean only the academics subjects but it 
incl2222udes the totality of experience. (Secondary Education 
Commission Report)  
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7. जीवन सàबÛधी ͩĐयाओं एव ंअनभुवɉ का ͧसƨाÛत (Principle of Inclusion of Life 
Activities) - जीवन मɅ पणू[ता ĤाÜत करना हȣ ͧश¢ा का उƧेæय है अथा[त ्पाɫयĐम मɅ उन 
समèत अनभुवɉ व ͩĐयाओं को èथान देना चाǑहए जो बालक के सवाɍगीण ͪवकास मɅ सहायक 
हɇ। लोकतािÛğक Ǻिçटकोण के ͪवकास के ͧलए पाɫयĐम मɅ लोकतािÛğक पƨǓत को Ēहण एव ं
धारण करना चाǑहए । 
8. सामुदाǓयक जीवन से सàबÛध का ͧसƨाÛत (Principle of`Continual Process of 
Evaluation) - Ĥ×येक राçĚ कȧ ͧश¢ा को उसका समाज, राजनǓैतक िèथǓत, व£ैाǓनक िèथǓत 
एव ंĤौɮयोͬगक ĤगǓत Ĥभाͪवत करती है । इसͧलए पाɫयĐम मɅ देश काल व पǐरिèथǓत के 
अनसुार पǐरवत[न अपेͯ¢त है । 
9. åयिÈतगत ͧभÛनता व लचीलेपन का ͧसƨाÛत (Principle of ‘Individual Difference) 
पाɫयĐम का Ǔनमा[ण åयिÈतगत ͧभÛनता को Úयान मɅ रखकर करना चाǑहए । इसके अभाव मɅ 
ͧश¢ा के मुÉय लêय को ĤाÜत नहȣ ं ͩकया जा सकता, Èयɉͩक आज मनोͪव£ान ने यह ͧसƨ 
कर Ǒदया है ͩक सभी बालकɉ कȧ योÊयता, ¢मता व मनोविृ×तयाँ एक दसूरे से सव[था ͧभÛन है। 
अत: समान पाɫयĐम कȧ अवधारणा ठȤक नहȣ ंहै, इसͧलए पाɫयĐम मɅ ͪवͪवधता व लचीलापन 
होना चाǑहए िजससे समयानसुार उसमɅ पǐरवत[न ͩकया जा सके । 
इस सÛदभ[ मɅ माÚयͧमक ͧश¢ा आयोग ने ठȤक कहा है - 

There should be enough of variety and elasticity in the 
curriculum to allow for individual differences and adaptation to 
individual needs and interest. 

1.3.2 åयिÈत×व एव ं पाɫयĐम का सàबÛध (Relation between Personality and 
Curriculum)  

पाɫयĐम बालक के åयिÈत×व को ͪवकͧसत करने मɅ सहायक होता है । इसके ɮवारा 
बालक कȧ वांǓछत Ǒदशा मɅ ĤगǓत सभंव है तथा उसमɅ सामािजक, åयावहाǐरक एव ंमनोव£ैाǓनक 
भाव उ×पÛन होते है । बालक के चहु ँमखुी ͪवकास मɅ उसके पǐरवार, परàपराएँ, ͧश¢क तथा 
पाɫयĐम कȧ मुÉय भूͧमका होती है जो उसके åयिÈत×व को ͪवकͧसत करने मɅ अपना सहयोग 
Ĥदान करती है । पाɫयĐम ɮवारा बालक के åयिÈत×व को Ĥभाͪवत करने वाले मुÉय आधार 
Ǔनàन हɇ- 
1. åयिÈत×व ͪवकास मɅ पाɫयĐम का दाश[Ǔनक आधार - पाɫयĐम के Ǔनमा[ण मɅ दश[न एक 
मेǽदÖड का काय[ करता है । दश[न पाɫयĐम को पणू[ सहारा Ĥदान करता है तथा एक Ǔनिæचत 
Ǒदशा मɅ बालक के åयिÈत×व का ͪवकास करता है । ͩकसी ͪवषय कȧ उपयोͬगता व अनपुयोͬगता 
åयिÈत के दश[न पर Ǔनभ[र होती है । 

इस सÛदभ[ मɅ महान दाश[Ǔनक बालकɉ को कहानी न पढ़ने पर बल देते से Èयɉͩक वे 
बालकɉ मɅ स×य कȧ Ĥविृ×त का संचार करना चाहत ेथे । दश[न के अभाव मɅ पाɫयĐम ǓनçĤाण 
Ĥतीत होता है । इस सÛदभ[ मɅ रèक महोदय का कथन उãलेखनीय है ͩक, 
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''दश[न पर पाɫयĐम का संगठन िजतना आधाǐरत है उतना ͧश¢ा का कोई अÛय प¢ 
नहȣ ंहै ।'' अत: बालक के आÚयाि×मक ͪवकास के ͧलए पाɫयĐम मɅ साǑह×य कला, धम[, दश[न, 
संगीत आǑद ͪवषयɉ का समावेश अपेͯ¢त है तथा इसमɅ मãूयɉ, आदशȾ, ͪवæवासɉ एव ंपरàपराओं 
को मुÉय èथान देना चाǑहए । 
2. åयिÈत×व ͪवकास मɅ पाɫयĐम का मनोव£ैाǓनक आधार - मनोͪव£ान बालक को पणू[तया 
Ĥभाͪवत करता है । मनोͪव£ान के मतानसुार ͧश¢ा बाल केिÛġत होनी चाǑहए । आधुǓनक 
ͧश¢ा मɅ Ĥचͧलत पाɫयĐम मनोͪव£ान से पणू[तया Ĥभाͪवत है जो बालक के पणू[ ͪवकास मɅ 
सहायक है । पाɫयĐम पर मनोͪव£ान का Ĥभाव अनवरत पड़ रहा है । मनोव£ैाǓनक उƧेæयɉ 
को मिèतçक मɅ रखकर हȣ पाɫयĐम का Ǔनमा[ण करना Įेयèकर है Èयɉͩक पाɫयĐम बालक के 
शारȣǐरक, मानͧसक, चाǐरǒğक व सांèकृǓतक ͪवकास मɅ साधक व बाधक हो सकता है । अत: 
पाɫयĐम Ǔनमा[ण मनोͪव£ान के ͪवͪवध उƧेæयɉ यथा-åयिÈतगत ͧभÛनता, अͧभǽͬच, अͧभĤेरणा 
को Úयान मɅ रखकर होना चाǑहए । 
3. åयिÈतगत ͪवकास मɅ पाɫयĐम के सामािजक आधार - ''मनçुय एक सामािजक Ĥाणी है,`` 
अरèत ुका यह कथन मानव जीवन मɅ समाज के मह×व को पणू[तया èपçट करता है । 

“समाज मɅ रहकर हȣ बालक मɅ सामािजकता व åयावहाǐरकता जैसे गणुɉ का ͪवकास 
सàभव है । 

सामािजकता के अभाव मɅ बालक èवय ंको समायोिजत करने मɅ असमथ[ होता है । 
बालक के ͧलए 'ͪवɮयालय समाज का एक लघ ुǾप होता है ।'' ĥाबेल का यह कथन यिुÈत 
संगत है । इसके ɮवारा हȣ ͧश¢ा मɅ समाजशाèğीय अवधारणा का बीजारोपण हुआ । 

बालक कȧ आवæयकताओं व आकां¢ाओं को परूा करने वाले ͪवषयɉ को पाɫयĐम मɅ 
èथान देना चाǑहए । पाɫयĐम का ͪवèतार बालक कȧ सामािजक व åयिÈतगत आवæयकताओं 
के अनǾुप होना चाǑहए । 

1.4 सारांश (Summary) 
वत[मान समय मɅ मनोͪव£ान के ͪवकास से शैͯ¢क मनोͪव£ान कȧ भी ĤगǓत हु ई है । 

अͧभयोÊयता, अͧभǽͬच, अͧभविृ×त, Ǔनçपि×त, ¢मता आǑद के ¢ेğ मɅ हु ये अÚययनɉ का भी 
पाɫयĐम पर Ĥभाव पड़ा है । पाɫयĐम Ǔनमा[ण मɅ अͬधगम ĤͩĐया के सैƨािÛतक प¢ कȧ 
अपे¢ा åयावहाǐरक एव ंशैͯ¢क प¢ का भी मुÉय योगदान है । अͬधगम के ¢ेğ मɅ ǓनरÛतर 
अनसुंधान हȣ पाɫयĐम को उÛनत बनाने मɅ सहायक है । पाɫयĐम के ͪवͧभÛनीकरण के साथ-
साथ åयिÈतगत ͧभÛनता कȧ समèया के समाधान हेत ुͧश¢ण ͪवͬधयɉ मɅ भी ͪवͪवधता अपेͯ¢त 
है । इसके ͧलए ͪवͧभÛन शैͯ¢क ͪवͬधयɉ जैसे - अͧभĐͧमत अनदेुशन, संĒÛथन उपागम तथा 
कàÜयटूर पर आधाǐरत पाठɉ को पाɫयĐम मɅ èथान देना चाǑहए । 
मूãयांकन Ĥæन (Self Evaluation Question) 
1. åयिÈत×व व पाɫयĐम के सàबÛध को ͪवæलेͪषत कȧिजए । 
2. पाɫयĐम Ǔनमा[ण के मुÉय ͧसƨाÛतɉ का वण[न कȧिजए । 
3. åयिÈत×व के ͪवकास मɅ पाɫयĐम का दाश[Ǔनक आधार Èयɉ मह×वपणू[ है ? èपçट कȧिजए। 
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4. बालक के åयिÈत×व के ͪवकास मɅ मनोव£ैाǓनक आधार कȧ ͪववेचना कȧिजए ।  
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इकाई 1 
पाɫयĐम ͪवकास-ĤͩĐया एव ंͧसƨांत 

(Curriculum Development-Its Process and 
Principles)  

इकाई कȧ संरचना (Structure of Unit) 
2.0 उƧेæय (Objectives) 
2.1 Ĥèतावना (Introduction) 
2.2 पाɫयĐम ͪवकास कȧ ĤͩĐया (Process of Curriculum) 

2.2.1 शैͯ¢क आवæयकताओं का Ǔनधा[रण 
(Assessment of Education Needs) 

2.2.2 शैͯ¢क उƧेæयɉ का Ǔनधा[रण (Formulation of Education Objectives) 
2.2.3 ͪवषयवèत ुके चयन के मापदÖड (Criteria of Content Selection) 
2.2.4 ͪवषयवèत ुका गठन (Organising the Content) 
2.2.5 अͬधगम अनभुवɉ का चयन (Selection of Learning Experiences) 
2.2.6 पाɫयĐम का मूãयांकन (Evaluating the Curriculum) 

2.3 पाɫयĐम ͪवकास के ͧसƨांत (Principles of Curriculum Development) 
2.4 साराशं (Summary) 
2.5 संदभ[ ĒÛथ (References) 

2.0 उƧेæय (Objectives) 
इस इकाई को पɭने के पæचात ्आप- 

 पाɫयĐम ͪवकास कȧ ĤͩĐया तथा इसके सोपानɉ का ͪववेचन कर सकɅ गे । 
 पाɫयĐम ͪवकास के ͪवͧभÛन ͧसƨांतɉ कȧ åयाÉया कर सकɅ गे । 
 अपने ͪवɮयालय पाɫयĐम का मूãयांकन उपयु [Èत ͧसƨांतɉ के संदभ[ से कर सकɅ गे ।  

2.1 Ĥèतावना (Introduction)  
पाɫयĐम ͪवɮयालय कȧ ͧश¢ा åयवèथा का केÛġ ǒबÛद ु है । ͪवɮयालय मɅ उपलÞध 

सभी संसाधन जैसे ͪवɮयालय भवन, उपकरण, पèुतकालय कȧ पèुतकɅ  तथा अÛय ͧश¢ण सामĒी 
का एकमाğ उƧेæय है-पाɫयĐम के Ĥभावी ͩĐयाÛवयन मɅ सहयोग देना । क¢ा कȧ समèत 
ͩĐयाएँ, पाɫय सहगामी ͩĐयाकलाप तथा मूãयांकन कȧ समèत ĤͩĐया ͪवɮयालयी पाɫयĐम के 
पǐरणामèवǾप हȣ Ǔनयोिजत कȧ जाती है । पाɫयĐम शैͯ¢क ĤͩĐया का वह अंग हɇ जो ͧश¢क 
औरं ͧश¢ाथȸ दोनɉ को अÚययन एव ंअÚयापन कȧ Ǒदशा Ĥदान करता है ।  
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2.2 पाɫयĐम का अथ[ एवं पǐरभाषा (Meaning and Definition 
of Curriculum) 
पाɫयĐम समाज कȧ परàपराओं, आकां¢ाओं, आदशȾ एव ंमूãयɉ का अनसुरण करता है। 

पाɫयĐम के माÚयम से समाज अपनी यवुा पीढ़ȣ को वह सब हèताÛतǐरत करना चाहता है, जो 
उसने सांèकृǓतक Ǔनͬध के Ǿप मɅ संͬचत कर रखा हɇ, तथा भावी ͪवकास के ͧलए आवæयक 
द¢ताएँ तथा उपकरण Ĥदान करता है । इस ĤͩĐया को समाजीकरण कȧ ĤͩĐया कहा जाता है 
िजसमɅ पाɫयĐम मह×वपणू[ भूͧमका Ǔनभाता है । 
जेनͩकन तथा ͧशपयनै के अनसुार ''पाɫयĐम ͩकसी शैͯ¢क Ĥèताव का Ǿपांकन तथा 
ͩĐयाÛवयन हɇ िजसका ͧश¢ण तथा अͬधगम ͩकसी ͪवɮयालय या संèथा मɅ ͩकया जा सके तथा 
िजसके ͧलए वह संèथा तीन èतरɉ ताͩक[ कता, ͩĐयाÛवयन एव ंĤभाव कȧ Ǻिçट से उ×तरदायी भी 
हो ।'' 
ĥोबेल के अनसुार - ''पाɫयĐम को मानव जाǓत के सàपणू[ £ान तथा अनभुवɉ का सार 
समझना चाǑहए ।'' 
पाल Ǒहãट के अनसुार - ''उन सभी ͩĐयाओं के ĤाǾप को िजनके ɮवारा छाğ शैͯ¢क लêयɉ 
तथा उƧेæयɉ को ĤाÜत कर लɅगे पाɫयĐम कȧ सं£ा दȣ जाती है ।'' 

इस Ĥकार इन पǐरभाषाओं के आधार पर पाɫयĐम के मह×वपणू[ प¢ɉ को Ǔनàन 
ǒबÛदओंु मɅ ͪवभािजत ͩकया जा सकता है जो ͩक Ĥ×य¢ Ǿप से पाठयĐम कȧ ĤͩĐया के 
आधारभूत त×व भी हɇ- 
 पाɫयĐम सदैव पवू[ Ǔनयोिजत होता है, इसमɅ ǓनǑहत ͩĐयाओं को त×काल ͪवकͧसत नहȣं 

ͩकया जा सकता । 
 पाɫयĐम के चार Ĥमुख आधार होते हɇ - सामािजक शिÈतया,ँ èवीकृत ͧसƨांतɉ ɮवारा Ĥद×त 

मानव ͪवकास का £ान, अͬधगम का èवǾप और £ान का èवǾप । 
 पाɫयĐम के लêय उससे सàबिÛधत शैͯ¢क उƧेæयɉ से èपçट होते हɇ । ये उƧेæय साÚय है 

तथा èवीकृत पाɫयĐम इÛहɅ ĤाÜत करने का साधन है । 
 पाɫयĐम अÚयापक के अनदेुशन को Ǔनयोिजत करने मɅ सहायक होत ेहɇ । बाल ͪवकास कȧ 

ͪवͧभÛन िèथǓतयɉ कȧ समझ तथा ͪवɮयाͬथ[यɉ ɮवारा शैͯ¢क उƧेæयɉ को ĤाÜत करने कȧ 
¢मता कȧ जानकारȣ से एक ͧश¢क पाɫयĐम मɅ सिàमͧलत अͬधगम अनभुवɉ का Ǔनयोजन 
कर सकता है । 

èवमूãयांकन Ĥæन 
1. पाɫयĐम को अपने शÞदɉ मɅ पǐरभाͪषत कȧिजये । 
2. पाठयĐम के प¢ कौन-कौन से हɇ? èपçट कȧिजये । 
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2.2 पाɫयĐम ͪवकास कȧ ĤͩĐया (Process of Curriculum 
Development)  
पाɫयĐम Ǔनमा[ण का काय[ एक ͪवͧशçट काय[ है । इसके ͧलए इसमɅ ĤाÜत ͩकए जाने 

वाले उƧेæयɉ तथा Ǒदए जाने वाले अͬधगम अनभुवɉ और पाɫयĐम के ͪवͧभÛन ͩĐयाकलापɉ 
ɮवारा बालकɉ मɅ लाए जाने वाले पǐरवत[नɉ के मूãयांकन कȧ पणू[ जानकारȣ होनी चाǑहए । 
पाɫयĐम ͪवकास कȧ सुǓनयोिजत ĤͩĐया को सàपÛन करने के ͧलए हमɅ Ǔनàन सोपानɉ का 
अनपुालन करना चाǑहए- 
 शैͯ¢क आवæयकताओं का Ǔनधा[रण 
 शैͯ¢क उƧेæयɉ का Ǔनधा[रण 
 ͪवषयवèत ुके चयन के मापदÖड 
 ͪवषयवèत ुका गठन 
 अͬधगम अनभुवɉ का चयन 
 पाɫयĐम का मूãयांकन 

इन सोपानɉ को हम इस ͬचğ ɮवारा भी èपçट कर सकत ेहै ।  

 
2.2.1 शैͯ¢क का आवæयकताओं का Ǔनधा[रण (Assesment of Educational Needs)  

पाɫयĐम मूलǾप से एक Ǔनयोिजत शैͯ¢क काय[Đम हɇ । इसे इसͧलए तैयार ͩकया 
जाता है ͩक हम समाज ɮवारा èवीकृत åयवहार सीख सकɅ  । इसे Ǔनिæचत करने से पहले यह 
तय करना अǓनवाय[ हɇ ͩक समाज के सदèयɉ कȧ आवæयकतायɅ Èया है । समाज ͧश¢ा के 
ͪवͧभÛन èतरɉ पर Èया पाना चाहता है । इस हेत ुǓनàन उपाय हɇ- 
 पाɫयĐम Ǔनमा[ता ͪवशेष सवȶ¢ण ɮवारा ¢ेğीय अÚययन ɮवारा शैͯ¢क आवæयकताओं का 

Ǔनधा[रण करɅ । 
 आवæयकता Ǔनधा[रण, उपलÞध आँकडɉ के यथा ͧश¢ा आयोगɉ कȧ ǐरपोट[ सरकारȣ नीǓतया,ँ 

आǑद के ͪवæलेषण ɮवारा ͩकया जाये । पाɫयĐम Ǔनमा[ण मɅ ͪवͧभÛन Ĥकार के आँकड़ े
उपयोगी माग[दश[न कर सकत ेहै । 
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उपरोÈत उपायɉ से पाठयĐम Ǔनमा[ता समाज कȧ शैͯ¢क आवæयकताओं को जानकर 
ͧश¢ा åयवèथा कȧ सीमाओं और शिÈतयɉ पर ͪवचार करके Ĥाथͧमकता ¢ेğɉ कȧ सूची तैयार कर 
सकत ेहɇ, ताͩक उपलÞध साधनɉ का समुͬचत èथान पर उपयोग ͩकया जा सकɅ  । 

2.2.2 शैͯ¢क उƧेæयɉ का Ǔनधा[रण (Formulation of Educational Objectives) 

समाज के यथाथ[ शैͯ¢क उƧेæयɉ का Ǔनधा[रण ͩकया जाना है । उƧेæय अपेͯ¢त 
उपलिÞधयɉ को ͪवͧशçटता व èपçटता Ĥदान करत ेहɇ । इÛहɅ Ǔनधा[ǐरत करत ेसमय Ǔनàन तØयɉ 
पर Úयान देना चाǑहए - 
 उƧेæयɉ का संबधं ͧश¢ा के ͪवèततृ लêयɉ से होना चाǑहए जो उनका èğोत है । 
 उƧेæय ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ आवæयकताओं के अनसुार उपयोगी, अथ[पणू[ और Ĥासंͬगक होने 

चाǑहए । 
 उƧेæय सुèपçट होने चाǑहए । 
 सभी उƧेæय छाğɉ कȧ Ǿͬच और आवæयकताओं को परूा करने वाले हो । 
 उƧेæयɉ का वगȸकरण सव[माÛय ͪवचार के अनǾुप व ताͩक[ क होना चाǑहये, जैसे डॉ० Þलमू 

का वगȸकरण, डॉ० मैगर का वगȸकरण आǑद । 
 उƧेæयɉ का उपयÈुत वगȸकरण ͪवषयवèत ुऔर मूãयांकन कȧ Ǻिçट से एक साथ[क पाɫयĐम 

के ͪवकास मɅ सहायक ͧसƨ होता है । 
 उƧेæयɉ पर समय-समय पर पनुͪव[चार करना आवæयक है । Èयɉͩक तीĭ गǓत से बदलत े

समाज मɅ छाğɉ कȧ आवæयकतायɅ, समाज कȧ आका¢ायɅ तीĭ गǓत से बदल रहȣ हɇ उसी के 
अनǾुप पाɫयĐम मɅ बदलावɉ के ĤǓत समायोजन ¢मता होनी चाǑहये । 

2.2.3 ͪवषयवèत ुके चयन के मापदÖड (Criteria for Content Selection) 

पाɫयĐम ͪवकास का Ĥमुख कारक है ͪवषयवèत ुका चयन । ͪवषयवèत ु से हमारा 
अͧभĤाय हɇ - संकãपनाओं, तØयɉ, अवधारणाओं, ͧसƨांतɉ, सामाÛयीकरण तथा अͬधगम अनभुव। 
इस ͪवषयवèत ुके चयन को यǑद हम èपçट करना चाहे, तो इसके कुछ मापदंड हमɅ Ǻिçटगत 
रखने हɉगɅ, जैसे - 
 ͪवषयवèत ुͪवɮयाͬथ[यɉ को èवावलंबी और आ×मǓनभ[र बनने मɅ सहायक हो । 
 सीखी जाने वालȣ ͪवषयवèत ुछाğɉ के मूल ͪवचारɉ, संकãपनाओं और ͪवशेषत: अͬधगम 

योÊयताओं मɅ मह×वपणू[ योगदान देने वालȣ होनी चाǑहए । 
 चयǓनत ͪवषयवèत ुपाɫयĐम के उƧेæयɉ और लêयɉ से संबंͬ धत तथा दैǓनक जीवन के ͧलए 

उपयोगी होनी चाǑहए । 
 अͬधगम कȧ ͪवषयवèत ुछाğɉ कȧ åयवसाय पǐरिèथǓतयɉ हेत ुउपयोगी होनी चाǑहए । 
 चयǓनत ͪवषयवèत ुछाğɉ, के åयिÈत×व व बौͪƨक ¢मताओं (मानͧसक èतर और अͧभǾͬच) 

के अनǾुप हो ।  
 ͪवषयवèत ु ऐसी हɉ िजसे ͪवɮयाथȸ समझ सकɅ , अͬधगम कर सकɅ , अनभुव कर सकɅ  व 

उसका उपयोग कर सकɅ  । 
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 ͪवषयवèत ु Ǔनधा[रकɉ को ͪवषयवèत ु चयन करत ेसमय त×काͧलक सामािजक, राजनǓैतक 
पǐरिèथǓतयɉ को भी Ǻिçटगत रखना होगा । 

 ͪवषयवèत ु चयन हेत ु उपलÞध, साधन समाज और लागत को भी चयनकता[ को Úयान 
रखना आवæयक है। 

2.2.4 ͪवषयवèत ुका गठन (Organising the Content)  

पाɫयĐम के ͪवषयवèत ुका चयन कर लेने के बाद उसका संगठन भी उͬचत Ĥकार से 
करना आवæयक है । Èयɉͩक पाɫयĐम मलू Ǿप से अͬधगम कȧ योजना है । उͬचत संगठन 
ɮवारा हȣ शैͯ¢क उƧेæयɉ को ĤाÜत ͩकया जा सकता है तथा ͪवɮयाथȸ अͬधगम ĤािÜत कȧ 
िèथǓत ĤाÜत कर सकता है । पाɫयĐम कȧ ͪवषयवèत ुका गठन करत ेसमय Ǔनàनͧलͨखत प¢ɉ 
को Úयान मɅ रखना अǓनवाय[ हɇ - 
 Đमबƨता (sequencing) - पाɫयĐम मɅ Đमबƨता का ता×पय[ चयǓनत ͪवषयवèत ुको 
एक Ǔनिæचत Đम मɅ ͧलखना है । ͪवषयवèत ुकȧ Đमबƨता हेत ुकुछ ͧसƨांत ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ 
है । उनका पालन करना चाǑहए जैसे - £ात से अ£ात कȧ ओर, सरल से जǑटल कȧ ओर, मूत[ 
से अमूत[ कȧ ओर, èथलू से सूêम कȧ ओर आǑद । 
 ǓनरÛतरता (Continuity) - पाɫयĐम कȧ अÚययन सामĒी मɅ ǓनरÛतरता हो, छाğ ɮवारा 
पहले पढ़ȣ जाने वालȣ सामĒी सरल व उ×तरोतर जǑटलता कȧ ओर अĒसर हो । अÚययन 
सामĒी मɅ ǓनरÛतरता हȣ पाɫयĐम के उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत मɅ सहायक ͧसƨ हो सकती है । । 
 एकȧकरण (Integration) - ͪवषयवèत ु के संगठन मɅ यह तØय है ͩक ͪवͧभÛन चयǓनत 
ͪवषयɉ कȧ ͪवषयवèत ुको एक दसूरे से कैसे सàबƨ ͩकया गया है अथा[त एक ¢ेğ के तØयɉ, 
ͧसƨांतɉ, अवधारणाओं को दसूरे ¢ेğ के तØयɉ से कैसे जोड़ा गया हɇ, इस एकȧकरण मɅ ͪवͧभÛन 
ͪवषयɉ कȧ तक[  व मनोव£ैाǓनक ͪवशेषता को भी Úयान मɅ रखना आवæयक है । 

2.2.5 अͬधगम अनभुवɉ का चयन (Selection of Learning Experience) 

चयǓनत ͪवषयवèत ुको Ĥदान करने के ͧलए व ͧश¢ण अͬधगम ĤͩĐया को सरल 
बनाने के ͧलए ͧश¢ण ͪवͬधयɉ व ͩĐया कलापɉ का आयोजन ͪवɮयालय मɅ ͩकया जाता है । 
उनका पवू[ मɅ चयन करना आवæयक है । ताͩक ͪवɮयाथȸ अͬधकाͬधक अͬधगम अनभुव कȧ 
िèथǓत तक पहु ँच सके, Èयɉͩक चयǓनत ͪवषयवèत ुका Ĥथम उƧेæय उसका अͬधगम ͪवɮयाथȸ 
को ͩकस Ĥकार हो सकेगा, इसी मɅ ǓनǑहत है । इसͧलए इÛहɅ एक-दसूरे से अलग नहȣ ंͩकया जा 
सकता । 
 अͬधगम अनभुव हȣ पाɫयĐम के उƧेæयɉ कȧ पǓूत[ करत ेहɇ । 
 अͬधगम अनभुव हȣ ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ तक[ शिÈत व ͬचतंन ¢मता का ͪवकास करत ेहै । 
 अͬधगम अनभुव ͧश¢क को ͪवͬधयɉ के Ĥयोग व शैͯ¢क गǓतͪवͬधयɉ के Ǔनधा[रण के Ǔनदȶश 

Ĥदान करत ेहɇ । 
 अͬधगम अनभुव छाğɉ को अपनी आवæयकताओं व Ǿͬचयɉ को èपçट करने के योÊय बनाते 

हɇ । 
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2.2.6 पाɫयĐम का मूãयांकन (Evaluating the Curriculum)  

मूãयांकन का उƧेæय यह मापना हɇ ͩक पाɫयĐम ͩĐयाÛवयन से उसके उƧेæयɉ कȧ ͩकस सीमा 
तक ĤािÜत हु ई है । मूãयांकन व उƧेæयɉ के मÚय सàबÛध इस ͬचğ से èपçट होता हɇ – 

 
 

ͩकसी भी èतर के शै¢ͨणक काय[Đम कȧ Ĥभावशीलता इस बात से आंकȧ जाती है ͩक 
उसके उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत कȧ ͩकतनी संभावना है । उͬचत मूãयांकन ͪवͬध ɮवारा यह मापा जा 
सकता है ͩक उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत ͩकस सीमा तक हु ई है । यह मूãयांकन गणुा×मक व माğा×मक 
दोनɉ Ĥकार का होता है । यहा ँइस इकाई के संदभ[ मɅ एक मह×वपणू[ तØय यह भी èपçट होना 
चाǑहए ͩक मूãयांकन के दो Ĥकार होत ेहɇ - 
 छाğ मूãयांकन । 
 पाठयĐम मूãयांकन । 

छाğ मूãयांकन - (Student Evaluation) - छाğ मãूयांकन का उƧेæय छाğɉ के 
åयवहार मɅ आए पǐरवत[नɉ कȧ जाँच करना है िजसके ͧलए Ǔनàन तरȣकɉ को ĤयÈुत ͩकया हɇ - 
 मौͨखक, ͧलͨखत या Ĥायोͬगक परȣ¢ाओं ɮवारा । 
 ͧश¢ण अͬधगम ĤͩĐया के दौरान Ĥæनो×तर ɮवारा । 
 गहृकाय[ ɮवारा, Ĥयोजना काय[ ɮवारा, आǑद । 

पाɫयĐम मूãयांकन (Curriculum Evaluation) - पाɫयĐम मूãयांकन का ता×पय[ 
पाɫयĐम के ͪवͧभÛन घटकɉ जैसे उƧेæय, ͪवषयवèत,ु ͪवͬधया,ँ मूãयांकन Ĥͪवͬधयɉ के मूãयांकन 
से है । इन घटकɉ कȧ अलग-अलग समी¢ा नहȣ ंकȧ जा सकती है, Èयɉͩक घटक आपस मɅ एक 
दसूरे से जुड़ ेहु ये है । इनका मूãयांकन भी एक दसूरे से जोड़ कर हȣ ͩकया जाता है । यह बात 
इस ͬचğ से भी Ĥकट होती है- 

 
पाɫयĐम घटकɉ कȧ परèपर Ǔनभ[रता 

पाɫयĐम मूãयांकन का Ĥमुख उƧेæय पाɫयĐम कȧ कͧमयɉ को जानकर उनमɅ सुधार 
लाना है । अत: इसके मुÉय Ĥयोजन Ǔनàन हɇ - 
 नये पाɫयĐम का ͪवकास करना । 
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 काया[Ûवयन के दौरान पाठयĐम कȧ समी¢ा करना । 
 ǓनिçĐय पाɫय सामĒी को बदलना । 
 नवीन £ान व सूचनाओं का समावेश करना । 
 पाɫयĐम कȧ Ĥभावशीलता £ात करना । 

इस Ĥकार पाɫयĐम मूãयांकन पाठयĐम ͪवकास और ͩĐयाÛवयन का मह×वपणू[ घटक है । 
èवमूãयांकन Ĥæन 
1. पाɫयĐम मूãयांकन के उƧेæय Èया हɇ? सं¢ेप मɅ  ͧलͨखए। 
2. पाɫयĐम हेतु ͪवषय वèतु के मापदंड èपçट कȧिजये। 
3. पाɫयĐम मूãयांकन व छाğ मूãयांकन के अथ[ को èपçट करɅ । 

2.3 पाɫयĐम ͪवकास के ͧसƨांत (Principles of Curriculum 
Development)  
राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत 1986 के अनसुार Ǔनͧम[त राçĚȣय पाठयĐम मɅ पाठयĐम ͪवकास 

के ͧसƨांतɉ का उãलेख करत ेहु ए कहा गया है ͩक ''देश कȧ èकूलȣ ͧश¢ा के पाɫयĐम मɅ उसके 
संͪवधान के गणु एव ं ͬचतंाएँ ĤǓतǒबिàबत होनी चाǑहए । याǓन हमारे संͪवधान मɅ िजस 
Ĥजातांǒğक, समाजवादȣ, धम[Ǔनरपे¢ समाज कȧ ओर िजन मूãयɉ कȧ चचा[ कȧ गई है उÛहɅ 
पाठयĐम के माÚयम से भावी नागǐरकɉ तक पहु ँचाया जाना चाǑहये ।'' 

मुदाͧलपर ͧश¢ा आयोग (1953) ने पाɫयĐम ͪवकास के ͧसƨाÛतɉ को वͨण[त ͩकया है 
वे इस Ĥकार है- 

 अनभुवɉ कȧ समĒता का ͧसƨाÛत ((Principle of Totality Experience) - 
पाɫयĐम के अÛतग[त मानव जाǓत के अनभुवɉ कȧ सàपणू[ता ǓनǑहत होनी चाǑहये। 
दसूरे शÞदɉ मɅ, पाठयĐम के अÛतग[त सैƨािÛतक ͪवषयɉ के साथ-साथ मानव जाǓत 
के उन सभी अनभुवɉ को उͬचत èथान ͧमलना चाǑहये, िजÛहɅ बालक ͪवɮयालय मɅ, 
खेल के मैदान मɅ, क¢ा क¢ मɅ, पèुतकालय मɅ, Ĥयोगशाला मɅ तथा ͧश¢कɉ के 
अनौपचाǐरक सàपकɟ ɮवारा सीखता रहता है । 

 ͪवͪवधता एव ं लचीलेपन का ͧसƨाÛत ((Principles of Variety and 
Elasticity) - पाठयĐम मɅ कठोर एकǾपता एव ं िèथरता नहȣ ं होनी चाǑहए । 
राçĚȣय आवæयकताओं, èथानीय आवæयकताओं, ͪवɮयालय के साधन सुͪवधाओं 
तथा बालकɉ कȧ वयैिÈतक ͪवͧभÛनताओं के अनसुार उसमɅ पया[Üत ͪवͪवधता एव ं
नàयता होनी चाǑहये । 

 समुदाय से घǓनçठ सàबÛध होने का ͧसƨाÛत (Principle of Relation of 
Community life) - पाɫयĐम का सामािजक जीवन मɅ åयिÈत से घǓनçठ 
सàबÛध होना चाǑहये । पाɫयĐम Ǔनमा[ण मɅ åयिÈत और समाज के Ǒहतɉ को 
समान मह×व Ǒदया जाना अपेͯ¢त हɇ, ͩकंत ु èथानीय सामुदाǓयक जीवन एव ं
ͩĐयाकलापɉ का भी ͪवशेष Úयान रखा जाना चाǑहये । Ĥͧसƨ ͧश¢ा शाèğी जॉन 
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डीवी का मत हɇ ͩक ''ͩकसी पाठयĐम कȧ योजना वत[मान सामािजक जीवन को 
आवæयकताओं के पǐरĤेêय मɅ होनी चाǑहए । वह सव[साधारण के जीवन का सधुार 
करने के उƧेæय से अÚययन सामĒी का चयन करे ताͩक भͪवçय अतीत कȧ अपे¢ा 
अͬधक उ×तम बन सके । अत: पाठयĐम सामािजक नǓैतकता और संèकृǓत के 
ĤǓत Ǔनçठा करे तथा जनतांǒğक सामािजक समèयाओं के समाधान कȧ Ĥेरणा दɅ । 

 अवकाश के सदपुयोग का ͧसƨांत (Principle of Training for Leisure) -
पाɫयĐम ͪवɮयाͬथ[यɉ को केवल काय[ के ͧलए हȣ नहȣ ंअͪपत ुअपने अवकाश के 
समय के सदपुयोग के ͧलए भी उͬचत Ĥͧश¢ण दे । पाɫयĐम मɅ इसके Ǔनͧम×त 
ͪवͪवध सामािजक सɋदय[ 'बोधा×मक, खेलकूद आǑद से सàबिÛधत ͩĐयाकलापɉ कȧ 
åयवèथा होनी चाǑहये । उपयोगी Ǿͬच काय[ (hobbies)एव ंकाया[नभुवɉ (work 
Experience)का Ĥावधान इस Ǒदशा मɅ Ĥभावी हो सकता है । 

 ͪवषयɉ के अÛतःसàबÛध का ͧसƨांत (Principle of interrelation between 
subjects) - पाɫयĐम के ͪवषयɉ का परèपर अलगाव उनका शैͯ¢क मह×व कम 
कर देता है । अत: ͪवषयɉ को अÛत:सàबिÛधत ͩकया जाये । सामािजक ͪव£ान 
एव ंसामाÛय ͪव£ान कȧ संकãपना इसी उƧेæय से कȧ गई है । िजसमɅ ͪवͧभÛन 
ͪवषयɉ को जीवन से सàबिÛधत Ĥकरणɉ एव ंसमèयाओं के Ǿप मɅ सàबिÛधत 
ͩकया जाता है । इसके अǓतǐरÈत ͪवͧभÛन ͪवषयɉ के परèपर लàबवत 
(Vertical)अथा[त पवू[वतȸ एव ंवत[मान क¢ा के ͪवषयɉ मɅ परèपर समनवय ɮवारा 
ͪवषयɉ का परèपर अलगाव दरू कर, उनकȧ शैͯ¢क उपयोͬगता मɅ वृͪ ƨ कȧ जा 
सकती है ।  

 जनतांǒğक मूãयɉ के ͪवकास का ͧसƨाÛत (Principle of Development of 
Democratic values) - जनतंğ को एक जीवन शैलȣ मानत े हु ए पाɫयĐम मɅ 
जनतांǒğक समाज के उपयÈुत भावी नागǐरकɉ को तैयार करने हेत ुपाɫयĐम मɅ 
ͪवषयवèत ु एव ं ͩĐयाकलापɉ का संयोजन ͩकया जाना चाǑहये । ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ 
जनतंğ के मूल आधारɉ-èवतÛğता, समानता एव ं ħात×ृव के ͪवकास हेत ु ͪवशेष 
Ĥावधान ͩकये जाने चाǑहए । 

 राçĚȣय व अÛतरा[çĚȣय भावना के ͪवकास का ͧसƨाÛत (Principle of 
Developing National and international Spirit) - पाɫयĐम मɅ राçĚȣय 
भावना को ͪवकͧसत करने सàबÛधी Ĥकरणɉ एव ंͩĐयाकलापɉ का हȣ Ĥावधान न हो 
बिãक अÛतरा[çĚȣय सƫाव एव ंसहयोग ͪवकͧसत करने का भी Ĥयास ͩकया जाये । 
राçĚȣय भावना के ͪवकास हेत ु संवधैाǓनक मूãयɉ-जनतÛğ, समाजवाद, 
धम[Ǔनरपे¢ता, एव ंलोक कãयाण के ĤǓत सͩĐय Ǔनçठा जाĒत करना आवæयक है 

 इन ͧसƨाÛतɉ के अǓतǐरÈत कुछ ͧसƨांतɉ पर कोठारȣ ͧश¢ा आयोग ɮवारा बल Ǒदया 
गया है । उनका उãलेख करना भी अǓनवाय[ हɇ - 
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 आधुǓनकȧकरण का ͧसƨांत (Principle of Modernization) - कोठारȣ ͧश¢ा 
आयोग ने £ान के ͪवèफोट, शीē होने वाले सामािजक पǐरवत[न तथा नव[Ûत 
समाज के Ǔनमा[ण कȧ त×काल आवæयकता के पǐरĤेêय मɅ ͧश¢ा के आधुǓनकȧकरण 
के समावेश पर बल Ǒदया है । उनके अनसुार पाɫयĐम मɅ परàपरागत समाज के 
èथान पर आधुǓनक समाज कȧ èथापना मɅ सहायक अͧभǽͬचयɉ, अͧभविृ×तयɉ एव ं
कौशलɉ के ͪवकास को Ĥाथͧमकता दȣ जानी चाǑहये । राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत 1986 
मɅ भी कहा गया है ͩक ''आधुǓनकȧकरण को उÍच Ĥाथͧमकता दȣ जायेगी और 
परुानापन हटाया जायेगा । आधुǓनकȧकरण को महज फैशन के तौर पर या ĤǓतçठा 
ͬचéन के Ǿप मɅ नहȣ,ं बिãक काया[×मक द¢ता बढ़ाने के ͧलए अपनाया जायेगा ।'' 

 राçĚȣय ͪवकास से सàबƨता का ͧसƨांत (Principle of Relationship with 
National Development) - कोठारȣ ͧश¢ा आयोग ने राçĚȣय ͪवकास व ͧश¢ा 
का सह सàबÛध èपçट करत ेहु ए कहा ͩक ''यǑद हमɅ राçĚȣय ͪवकास कȧ गǓत तेज 
करनी है तो ͧश¢ा सàबÛधी सुलझी हु ई, Ǻढ़ और कãपनापणू[ नीǓत तथा ͧश¢ा मɅ 
Ĥाण डालने, उसमɅ सुधार करने तथा उसका ͪवèतार करने के ͧलए Ǻढ़ संकãपपवू[क 
एव ं Ĥाणमय काय[वाहȣ करने कȧ इस समय बड़ी आवæयकता है । ''इसके ͧलए 
आयोग ने पाɫयĐम मɅ ͧश¢ा का उ×पादकता से सàबÛध èथाͪपत करने हेत ु
काया[नभुव (Work experience)åयवसायी (Vocationalisation) तथा व£ैाǓनक 
ͧश¢ा के समावेश पर बल Ǒदया । 

पाɫयĐम ͪवकास के कुछ मह×वपणू[ ͧसƨांत और भी है । िजÛहɅ पाɫयĐम 
ͪवकास कȧ ĤͩĐया मɅ Ǻिçटगत रखना आवæयक है । उÛहɅ भी यहा ंवͨण[त ͩकया 
जा रहा है । जैसे  

 बाल केÛġȣयता का ͧसƨाÛत (Principle of Child Centrism) - इस ͧसƨाÛत 
मɅ बालक कȧ ǽͬचयɉ, आवæयकताओं, मनोविृ×तयɉ, ¢मताओं तथा योÊयताओं को 
मह×व Ǒदया जाता है । पाɫयĐम बालक कȧ शारȣǐरक, मनोव£ैाǓनक, सामािजक व 
मानͧसक शिÈतयɉ को ͪवकͧसत करने का माÚयम है । इस कारण ऐसी पाɫयवèत ु
का चयन करना चाǑहये िजसमɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ Ǿͬच हो । राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत 
1986 मɅ भी इस ͧलहाज पर बल Ǒदया गया है । 

 रचना×मक एव ंसजृना×मक शिÈतयɉ के उपयोग का ͧसƨाÛत (Principle of use 
of Constructive and Creative Abilities) - बालक, बाͧलकाओं मɅ कुछ न 
कुछ रचना×मक एव ंसजृना×मक शिÈतया ँͪवɮयमान हɇ तथा वे अपनी इन शिÈतयɉ 
को अͧभåयÈत करना भी चाहत े है । यǑद इन शिÈतयɉ को ĤèफुǑटत होने का 
अवसर नहȣ ं ͧमलेगा तो उनका åयिÈत×व पणू[ Ǿप से ͪवकͧसत नहȣ ंहो पायेगा । 
अत: पाɫयĐम मɅ उन ͩĐयाओं तथा ͪवषयɉ को Ĥमुख èथान ͧमलना चाǑहये जो 
ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ रचना×मक योÊयताओं को ͪवकͧसत करने मɅ सहायक हो । इसͧलए 
पाɫयĐम मɅ साǑह×य, लͧलत कलाएँ, ͪव£ान एव ंͧशãपकलाओं को मह×वपणू[ èथान 
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Ǒदया जाना चाǑहये । åयवसाǓयक ͪवषय कला और उɮयोग भी बालकɉ कȧ 
सजृना×मकता को बढ़ावा देने के ͧलये पाɫयĐम मɅ सिàमͧलत ͩकए जाने चाǑहए । 

 उपयोͬगता का ͧसƨाÛत (Principle of Utility) - वत[मान पाɫयĐमɉ का Ĥमुख 
दोष यह माना जाता है ͩक उनमɅ दȣ जा रहȣ ͧश¢ा का ͧश¢ाथȸ के वाèतͪवक 
जीवन से कोई संबधं नहȣ ं है तथा वह उÛहɅ भावी जीवन के ͧलए भी तैयार नहȣं 
करती है । इसͧलए पाɫयĐम Ǔनमा[ण मɅ ऐसी ͩĐयाओं व ͪवषयɉ को èथान ͧमलना 
चाǑहये िजनसे ͪवɮयाथȸ आ×मǓनभ[र बन सके तथा वे ͩĐयायɅ बालक के Įͧमक एव ं
भावी जीवन के ͧलए उपयोगी हो । 

 खेल और काय[ कȧ ͩĐयाओं के अंतर का ͧसƨाÛत (Principle of play work 
Activities) - पाɫयĐम तैयार करत ेसमय £ान ĤाÜत करने कȧ ͩĐयाओं को 
इतना Ǿͬचकर बनाने का Ĥयास करना चाǑहये ͩक बालक £ान को खेल समझकर 
Ĥभावशालȣ ढंग से Ēहण कर ले । Đो एव ंĐो का कथन हɇ-''जो लोग सीखने कȧ 
ĤͩĐया को Ǔनदȶͧशत करत े हɇ, उनका उƧेæय यह होना चाǑहये ͩक वे £ाना×मक 
ͩĐयाओं कȧ ऐसी योजना बनायɅ, िजसमɅ खेल के Ǻिçटकोण को èथान ĤाÜत हो ।'' 

 संèकृǓत तथा सßयता के £ान का ͧसƨाÛत (Principle of the Knowledge 
of Culture and Civilization) - भावी नवयवुक व नवयवुǓतयɉ को Ĥाचीन 
संèकृǓत व सßयता तथा £ान के ͪवषय मɅ पणू[ जानकारȣ होनी चाǑहए । Ĥाचीन 
सßयता एव ंसांèकृǓतक धरोहर का संर¢ण, ͧश¢ा के ɮवारा हȣ हो सकता है । 
पाɫयĐम Ǔनमा[ण करत ेसमय इस बात का ͪवशेष Úयान रखना चाǑहये ͩक उसमɅ 
संèकृǓत व सßयता का £ान सिàमͧलत है । 

इस Ĥकार ͩकसी भी èतर के पाɫयĐम ͪवकास मɅ उपयु [Èत ͧसƨाÛतɉ को Úयान मɅ 
रखना आवæयक हɇ तभी हम सफल व उƧेæयपणू[ पाɫयĐम का Ǔनमा[ण कर सकत ेहɇ जो ͩक 
ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ समाज के साथ अनकूुलन ¢मता ͪवकͧसत कर सके तथा उनके åयिÈत×व का 
सवाɍगीण ͪवकास करने मɅ साथ[क ͧसƨ हो ।  
èवमूãयांकन Ĥæन 
1. पाɫयĐम ͪवकास के Ĥमुख चार ͧसƨाÛत बताइये। 
2. अनुभवɉ कȧ समĒता से आपका Èया आशय है ।èपçट करɅ । 

2.4 सारांश (Summery) 
इस इकाई मɅ आपने पाɫयĐम के अथ[ व पǐरभाषा के साथ यह जाना ͩक शैͯ¢क 

ĤͩĐया मɅ पाɫयĐम का èथान ͩकतना मह××वपणू[ है । त×पæचात ् पाɫयĐम के चार Ĥमुख 
आधार-सामािजक, शिÈतया,ँ मानव ͪवकास अͬधगम का èवǾप तथा £ान के èवǾप के बारे मɅ 
जाना । 

भाग 2.2 मɅ पाɫयĐम ͪवकास कȧ ĤͩĐया तथा इसकȧ पाँच अवèथाओं का अÚययन 
ͩकया । ये अवèथाएँ- 1. शैͯ¢क आवæयकताओं का Ǔनधा[रण, 2. शैͯ¢क उƧेæयɉ का चयन, 3. 
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ͪवषयवèत ुका चयन, 4. ͪवषयवèत ुका संगठन, 5. अͬधगम अनभुवɉ का चयन तथा मूãयांकन 
से संबंͬ धत है । 

इसके बाद आपने पाɫयĐम ͪवकास के ͪवͧभÛन ͧसƨाÛतɉ के ͪवषय मɅ पढा, िजसमɅ 
मुदाͧलयर ͧश¢ा आयोग तथा कोठारȣ ͧश¢ा आयोग ɮवारा वͨण[त ͪवͧभÛन ͧसƨाÛतɉ को जाना 
जो पाɫयĐम के ͪवकास मɅ सहायक ͧसƨ होत ेहɇ । िजÛहɅ पाɫयĐम Ǔनधा[रक Úयान मɅ रखत े
हु ए एक सफल, साथ[क व उƧेæयपणू[ पाɫयĐम का Ǔनमा[ण कर सकत े हɇ जैसे, अनभुवɉ कȧ 
समĒता का ͧसƨाÛत, समुदाय से घǓनçठ सàबÛध का ͧसƨाÛत, आधुǓनकȧकरण का ͧसƨाÛत, 
उपयोͬगता का ͧसƨाÛत आǑद । 
मूãयाकंन Ĥæन (Evaluation Question) 
1 पाɫयĐम कȧ ͪवͧभÛन पǐरभाषाओं के आधार पर इसकȧ सकंãपना को èपçट कȧिजये । 
2 पाɫयĐम ĤͩĐया के ͪवͧभÛन सोपानɉ का संͯ¢Üत वण[न कȧिजए । 
3 ͪवषयवèत ुचयन के ͪवͧभÛन मापदÖड कौन-कौनसे हɇ? उãलेख कȧिजए । 
4 पाɫयĐम के मूãयांकन मɅ ͩकन-ͩकन प¢ɉ पर बल Ǒदया जाता है? èपçट कȧिजए । 
5 पाɫयĐम Ǔनमा[ण कȧ ĤͩĐया समझकर एक अÚयापक अपनी अÚयापन अͬधगम कȧ ĤͩĐया 

को कैसे ͪवकͧसत कर सकता है । 
6 कोठारȣ ͧश¢ा आयोग ɮवारा वͨण[त पाɫयĐम ͪवकास के Ĥमुख ͧसƨाÛत कौन-कौनसे हɇ? 
7 एक ͧश¢क होने के नाते यǑद आप पाɫयĐम का Ǔनधा[रण कर रहे होते तो पाɫयĐम 

ͪवकास के ͩकन-ͩकन ͧसƨाÛतɉ को Úयान मɅ रखत?े सं¢ेप मɅ ͧलͨखये ।  

2.5 संदभ[ ĒÛथ (References) 
1. Burner, J. S.(1960/1977):The Process of Education,Harward University 

Press. 
2. Cronback, J.Lee (1964) : evaluation for Course Improvement in new 

Curricula Harper and Raw, New York. 
3. IGNOU (1992): Curriculum Instruction ES-331) 1 and 3, New Delhi. 
4. J.Dewey (1966): The Child and the Curriculum, The School and 

Society, Phoenix, USA.  
5. NCERT : The Curriculum for the Ten Year School-A Framework,p.1\ 
6. ओड, लêमीलाल.के. : ͧश¢ा के नतून आयाम, राजèथान ǑहÛदȣ ĒÛथ अकादमी,जयपरु। 
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इकाई 3 
पाɫयĐम ͪवकास का इǓतहास 

Curriculum Development-Its Process and 
Principles.  

इकाई कȧ संरचना (Structure of Unit) 
3.0 उƧेæय (Objectives) 
3.1 Ĥèतावना (Introduction) 
3.2 पाɫयĐम ͪवकास कȧ ऐǓतहाͧसक पçृठभूͧम 

(Historical Background of Development) 
3.3 भारत मɅ पाɫयĐम ͪवकास कȧ ऐǓतहाͧसक पçृठभूͧम 

(Historical Background of Curriculum Development) 
3.4 मूãयाकंन Ĥæन (Evaluation Question) 
3.5 साराशं (Summary)  
3.6 संदभ[ ĒÛथ (References)  

3.0 उƧेæय (Objectives) 
इस इकाई के अÚययन के पæचात ्आप - 

 पाɫयĐम अथ[ का Ĥ×याèमरण कर सकɅ गे  
 पाɫयĐम कȧ पǐरभाषा को समझ सकɅ गे । 
 Ĥाचीन काल से वत[मान काल तक पाɫयĐम के ͪवकास के ͪवͪवध प¢ɉ को समझ सकɅ गे । 
 भारत मɅ पाɫयĐम Ǔनमा[ण के ͪवͪवध प¢ɉ को समझ सकɅ गे।  

3.1 Ĥèतावना (Introduction) 
ͧश¢ा जीवन पय[Ûत चलने वालȣ ĤͩĐया है, िजसके ɮवारा åयिÈत के åयवहार मɅ 

ǓनरÛतर पǐरवत[न एव ंपǐरमाज[न होता है । यह पǐरवत[न दो Ǿपɉ मɅ होता है-औपचाǐरक एव ं
अनौपचाǐरक । औपचाǐरक Ǿप के अÛतग[त वे माÚयम आत ेहɇ, िजनका Ǔनयोजन कुछ Ǔनिæचत 
उƧेæयɉ कȧ पǓूत[ के ͧलये åयविèथत ढंग से संèथाͪपत संèथाओं मɅ ͩकया जाता है । ये संèथायɅ 
ͪवɮयालय होते हɇ । पǐरवत[न कȧ यह ĤͩĐया ͪवɮयालय जीवन मɅ हȣ पणू[ नहȣ ंहो पाती, वरन ्
यह पǐरवत[न ͪवɮयालय के बाहर भी चलता रहता है और अनेक पǐरवत[न ͪवɮयालय कȧ सीमा 
से बाहर कȧ पǐरिèथǓतयɉ के पǐरणामèवǾप होत ेहɇ । लेͩकन ये सुǓनयोिजत ढंग से Ĥèतुत नहȣं 
हो पाती । अत: ये अनौपचाǐरक माÚयम के अÛतग[त आती है । पाɫयĐम का संबधं ͧश¢ा के 
औपचाǐरक माÚयम से है । 
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3.2 पाɫयĐम ͪवकास कȧ ऐǓतहाͧसक पçृठभूͧम (Historical 
Background of Development) 
पाɫयĐम शैͯ¢क उƧेæयɉ कȧ पǓूत[ का Ĥमुख साधन है । चू ंͩक शैͯ¢क उƧेæय देश और 

काल कȧ आवæयकताओं के अनǾुप पǐरवǓत[त होत ेरहत ेहɇ । अत: उÛहȣ ंके अनǾुप पाɫयĐम मɅ 
भी सशंोधन- संवध[न होता चलता है । पǐरणामèवǾप शैͯ¢क उƧेæयɉ एव ं पाɫयĐमɉ मɅ 
ĐांǓतकारȣ पǐरवत[न करना अǓनवाय[ हो जाता है । 

3.2.1 आǑदकाल मɅ पाɫयĐम  

पØृवी पर मानव सßयता के उदय एव ंͪवकास का जो अͧभलेख ͩकसी न ͩकसी Ǿप मɅ 
अभी तक उपलÞध हो पाया है, वह कुछ हजार वषȾ से अͬधक का नहȣ ंहै । इससे पवू[ के समय 
को ĤागेǓतहाͧसक काल कहा जाता है । उस काल मɅ मानव के जीवन, खान-पान, वेशभूषा, रȣǓत-
ǐरवाज, ͧश¢ा-दȣ¢ा आǑद के बारे मɅ काल के अवशेषɉ तथा भाषा ͪव£ान एव ंमानव-शाèğ जैसे 
ͪवषयɉ कȧ सहायता से अनमुान लगाया जाता है । 

ĤागेǓतहाͧसक काल कȧ ͧश¢ा पर ͪवचार करत े हु ए इǓतहासकार एच.जी. गडु अपनी 
पèुतक ‘ए ǑहèĚȣ ऑफ वेèटन[ एजुकेशन' मɅ ͧलखत ेहɇ ͩक सßयता एव ं ͧश¢ा मानव कȧ उन 
तीन ͪवͧशçटताओं पर आधाǐरत है जो उसे अÛय Ĥाͨणयɉ से पथृक करती है । ये ͪवͧशçटतायɅ 
हɇ- भाषा कȧ शिÈत, ͪवचार Ĥकट करने कȧ ¢मता और अपने ͧलये ͪवͧभÛन Ĥकार के औजारɉ, 
हͬथयारɉ आǑद का आͪवçकार कर सकने तथा कपड़ ेऔर मकान कȧ åयवèथा कर सकने कȧ 
शिÈत । अत: èपçट है ͩक ĤागǓैतहाͧसक काल मɅ ͧश¢ा का èवǾप पणू[तया अनौपचाǐरक रहा । 
ͩफͧलप कूÈस ने ͧलखा है- ''अनौपचाǐरक ͧश¢ा Ĥाय: अåयविèथत एव ंअĐमबƨ रहती है । इस 
काल मɅ परुानी पीढ़ȣ अपनी नई पीढ़ȣ को इसी Ǿप मɅ ͧशͯ¢त करती रहȣ होगी ।'' इस यगु कȧ 
ͧश¢ा पणू[Ǿपेण 'काय[रत रहकर सीखने' पर आधाǐरत थी । वाइãड और लोǑ͠च ने अपनी पèुतक 
`द फाउÖडशेन ऑफ मॉडन[ एजुकेशन' मɅ उस समय कȧ पाɫयवèत ु मɅ तीन ĤͩĐयाओं को 
सिàमͧलत ͩकया है:- 
 भौǓतक आवæयकताओं कȧ पǓूत[ के ͧलये आवæयक Ĥͧश¢ण । 
 ͪवͧभÛन दैवीय शिÈतयɉ को ĤसÛन रखने के ͧलये आवæयक पजूा-अच[ना कȧ ͪवͬधयɉ का 

Ĥͧश¢ण । 
 समाज मɅ आवæयक रȣǓत-ǐरवाजɉ, वज[नाओं एव ंमया[दाओं का Ĥͧश¢ण । 

3.2.2 यनूानी काल मɅ पाɫयĐम  

यरूोप के इǓतहास का अÚययन करɅ तो वहा ँ के पाɫयĐम के सीमा ¢ेğ का आभास 
ͧमलता है । Ĥाचीन यनूान के नगर राÏय èपाटा[ को Ĥाय: यƨुरत रहना पड़ता था । अत: वहा ँ
पर बालकɉ के शारȣǐरक ͪवकास एव ंशèğ ͪवɮया पर अͬधक Úयान Ǒदया जाता रहा । इस Ĥकार 
ͧश¢ा के उƧेæय यह थे-बालकɉ मɅ देशभिÈत, आ£ापालन, अदàय उ×साह, धैय[, सहनशीलता, 
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कठोर Įम, बड़ɉ के ĤǓत सàमान, समय कȧ पाबÛदȣ तथा समयानकूुल आचरण करने कȧ ¢मता 
उ×पÛन करना । पǐरणामèवǾप वहा ँका ͧश¢ाĐम Ĥाय: शारȣǐरक ͪवकास एव ंसैǓनक Ĥͧश¢ण 
तक सीͧमत होकर रह गया और उसमɅ बौͪƨक प¢, सौÛदय[-बोध, कोमल भावनाओं के ͪवकास 
सàबÛधी ͪवषयɉ को कोई èथान नहȣ ंͧमला । 

एथेÛस नगर राÏय मɅ शांǓत एव ंèथाǓय×व होने से वहा ँपर साǑह×य, दश[न एव ंलͧलत 
कलाओं को अͬधक मह××व Ǒदया जाता था । Ĥारàभ मɅ यरूोप और अमेǐरका मɅ भी ͧश¢ा का 
उƧेæय छाğɉ को पढ़ने, ͧलखने एव ंसामाÛय गणना कर सकने के योÊय बना देना माğ था । 
अत: उस समय पाɫयĐम भी 3 R’s तक सीͧमत था । यह िèथǓत एक लàबी अवͬध तक 
बनी भी रहȣ । Èयɉͩक पाæचा×य देशɉ मɅ भी पाɫयĐमɉ के अÛतग[त उÛहȣ ंĤविृ×तयɉ का समावेश 
ͩकया जाता रहा जो क¢ा के अÛदर पाठ पढ़ात ेसमय आयोिजत कȧ जाती थी । कालाÛतर मɅ 
भारत मɅ भी अनेक राजनीǓतक कारणɉ से पाɫयĐम का Ǿप पिæचमी देशɉ जैसा हȣ हो गया 
तथा गǾुकुलɉ एव ंआĮमɉ के èथान पर पाठशालाओं का उदय हुआ । िजनका काय[ केवल पाठ 
पढ़ने-पढ़ाने तक हȣ सीͧमत रह गया । इस Ĥकार पठन-पाठन से इतर Ĥविृ×तयɉ को पाठशाला 
के ¢ेğ से बाहर कȧ चीज माना जाने लगा । 

3.2.3 मÚयकाल मɅ पाɫयĐम  

मÚयकाल मɅ ͧश¢ा का मुÉय उƧेæय धाͧम[क एव ंनǓैतक हȣ रहा । पाɫयĐम मɅ धाͧम[क 
एव ं नǓैतक ͪवषयɉ के अǓतǐरÈत ‘सेवन ͧलबरल आɪ[स’ (åयाकरण, भाषणकला, तक[ शाèğ, 
अंकगͨणत, रेखागͨणत, खगोलशाèğ तथा संगीत ͪवषय) का बोलबाला रहा और जैसाͩक यनेूèको 
ɮवारा ǓनयÈुत अÛतरा[çĚȣय ͧश¢ा आयोग ने अपने ĤǓतवेदन 'लǓनɍग टु बी' मɅ ǑटÜपणी कȧ है । 
उन 'सात उदार कलाओं' को £ान के पुजं के Ǿप मɅ इतना अͬधक आदर ͧमला है ͩक उनमɅ 
अपने मɅ हȣ सीͧमत हो जाने कȧ Ĥविृ×त उ×पÛन हो गई और उÛहɉने नवͪवकͧसत समाजशाèğ 
तथा ͪव£ान कȧ देन को अपने मɅ समाͪवçट करने मɅ Ĥाय: संकोच से काम ͧलया । 

3.2.4 पनुजा[गरण काल और पाɫयĐम  

पÛġहवी ंशताÞदȣ का पनुजा[गरण आंदोलन अÛय ¢ेğɉ के समान ͧश¢ा मɅ भी नवीन 
सàभावनायɅ लेकर आया । अÛतरा[çĚȣय ͧश¢ा आयोग ने यह मत Ĥकट ͩकया है, इस आंदोलन 
का ͧश¢ा पर Ĥभाव Ĥाय: धीमी गǓत से पǐरलͯ¢त हुआ । इसी आंदोलन ने हȣ वत[मान 
पाɫयĐम कȧ आधारͧशला रखी । इस यगु मɅ अनेक ͪवɮवानɉ के Ĥभाव से अनेक Ǒदशाओं मɅ 
£ान का ͪवèतार हुआ िजसे मुġणकला के आͪवçकार ने पèुतकɉ के Ǿप मɅ सव[-सुलभ एवं 
èथायी बनाया । अनेक नवीन सामािजक शिÈतयɉ का उदय हुआ । मानवतावादȣ दश[न नवीन 
अथ[ लेकर Ĥèतुत हुआ । ͧश¢ा को सव[साधारण को सुलभ कराने पर ͪवचार ͩकया जाने लगा । 

'मानव के अÚययन' को पाɫयĐम का आधार बनाया गया । इनके ͧश¢ाĐम मɅ िजन 
अÛय ͪवषयɉ का समावेश ͩकया गया उनमɅ सामाÛय ͧशçटाचार, नǓैतक-आचरण, भाषण-कला, 
ǓनबÛध-लेखन, खेलकूद तथा गͨणत ͪवषय सिàमͧलत थे । इस यगु मɅ एक ओर तो धाͧम[क 
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ĒÛथɉ को ǒबना सोचे-समझ े रट लेने के èथान पर िज£ासा और तक[ -ͪवतक[  कȧ Ĥविृ×त का 
तीĭता से ͪवकास हुआ और दसूरȣ ओर आͬथ[क ĤगǓत के कारण åयावसाǓयक काय[क×ता[ओं कȧ 
आवæयकता बढ़ȣ । इन दो बातɉ का ͪवæवͪवɮयालयɉ के पाɫयĐम पर सीधा Ĥभाव पड़ा और 
उनमɅ कला, काननू, ͬचͩक×सालय एव ंधम[शाèğ के संकाय ͪवकͧसत हु ए । 

3.2.5 ͪव£ान यगु और पाɫयĐम 

व£ैाǓनक यगु का Ĥारàभ सğहवी ं शताÞदȣ से हȣ माना जाता है । कॉपरǓनकस, 
गलैȣͧलयɉ आǑद के व£ैाǓनक ͪवचारɉ एव ंखोजɉ के Ĥभाव से लोगɉ मɅ ͪववेक का ͪवकास हुआ । 
वे धाͧम[क अंधͪवæवासɉ को छोड़कर वाèतͪवक स×य कȧ खोज मɅ लग गये । इस Ǻिçटकोण का 
Ĥभाव ͧश¢ा और पाɫयĐम पर पड़ा । जीवन कȧ वाèतͪवकताओं का £ान ĤाÜत करने पर 
अͬधक बल Ǒदया जाने लगा और पाɫयĐम मɅ ĤाकृǓतक एव ंसामािजक पया[वरण, दैǓनक जीवन 
से संबंͬ धत आवæयकताओं और समèयाओं के अÚययन को Ĥमुखता दȣ गई । 

3.2.6 Ĥजातांǒğक यगु और पाɫयĐम 

अठाहरवी ंशताÞदȣ के अंǓतम वषȾ मɅ अमेǐरकȧ और ĥांसीसी राÏय ĐािÛतयɉ ने जहा ँ
एक ओर राçĚȣयता कȧ भावना को बढ़ावा Ǒदया । वहȣ ंदसूरȣ ओर शतािÞदयɉ से चलȣ आ रहȣ 
राजतंğ åयवèथा कȧ नींव भी Ǒहला डालȣ और Ĥजातांǒğक åयवèथा के ĤǓतिçठत होने का माग[ 
Ĥशèत ͩकया । 

इन दो ĐािÛतयɉ का ͪवæवåयापी और दरूगामी Ĥभाव हुआ । उÛनीसवी ंतथा बीसवी ं
शतािÞदयɉ मɅ राçĚȣयता कȧ भावना का बड़ी तीĭता से ͪवकास हुआ । ͪवæव के अनेक देश, 
ͪवदेशी दासता से मुÈत हु ए । ͧश¢ा पर इस पǐरवत[न का Ĥभाव पड़ा । बालकɉ को Ĥजातांǒğक 
जीवन-पƨǓत और नागǐरकता कȧ ͧश¢ा देना आवæयक जान पड़ा और इस हेत ुपाɫयĐम मɅ 
नागǐरकशाèğ जैसे ͪवषयɉ का समावेश ͩकया गया ।  
èवमूãयांकन Ĥæन 
1. पाɫयĐम ͪवकास पर एǓतहाͧसक पृ çठभू ͧम पर Ĥकाश डाͧलए। 
2. Ĥजातांǒğक युग और पाɫयĐम को èपçट कȧिजये। 

3.3 भारत मɅ पाɫयĐम ͪवकास (Curriculum Development in 
India) 
ͪवæव के सभी Ĥाचीन देशɉ के समान हȣ भारत मɅ भी ͧश¢ा कȧ औपचाǐरक åयवèथा 

का Ĥारàभ धाͧम[क उƧेæयɉ को लेकर हुआ । Ĥͧसƨ इǓतहासकार डॉ. राधाकुमुद मुकजȸ ने अपनी 
पèुतक ‘Ancient Indian Education’ मɅ ͧलखा है ͩक 'भारत मɅ ͧश¢ा कȧ åयवèथा ͧश¢ा के 
ͧलये नहȣ ंबिãक धम[ के एक अंग के Ǿप मɅ कȧ गई ।' 
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3.3.1 वǑैदककालȣन पाɫयĐम 

वǑैदक काल मɅ भारतीय ͧश¢ा के Ĥमुख उƧेæय ईæवर भिÈत एव ंधाͧम[क भावना को Ǻढ़ 
करना, बालकɉ का चǐरğ Ǔनमा[ण एव ं उनके åयिÈत×व का ͪवकास करना तथा सामािजक 
कुशलता मɅ वृͪ ƨ करना था । इस Ǻिçट से उस समय का पाɫयĐम भी अ×यÛत ͪवèततृ था । 
उसमɅ परा ͪवɮया अथा[त धाͧम[क साǑह×य का अÚययन तथा अपरा ͪवɮया अथा[त ्लौͩकक एव ं
सामािजक £ान दोनɉ का हȣ समावेश था । उस समय ͧश¢ा काय[ गǾुकुलɉ मɅ होता था तथा 
ͧश¢ाथȸ परेू ͧश¢ाकाल मɅ गǾुकुल या गǾु पǐरवार के सदèय के Ǿप मɅ रहता था । वह गǾु से 
£ान ĤाÜत करने के साथ-साथ गǾु एव ंगǾु प×नी कȧ सेवा, आĮम कȧ सफाई, पशुओं कȧ 
देखभाल तथा ͧभ¢ाटन के माÚयम से क×त[åयपालन, सेवाभाव, ͪवनयशीलता तथा अÛय 
चाǐरǒğक गणुɉ कȧ ͧश¢ा भी ĤाÜत करता था । कभी-कभी ͧश¢ा ĤाÜत करने हेत ु ͧशçयɉ को 
देशाटन पर भी जाना पड़ता था । 

इस Ĥकार वǑैदक कालȣन पाɫयĐम मɅ पठन-पाठन के साथ-साथ ͪवɮयाͬथ[यɉ को 
åयावहाǐरक अनभुव ĤाÜत करने के समुͬचत अवसर भी ĤाÜत होत ेथे तथा उसका सàपादन भी 
अÚययन क¢ɉ और समय के घÖटɉ मɅ सीͧमत नहȣ ंथा । 

3.3.2 बौƨकालȣन पाɫयĐम - 

वǑैदक åयवèथा के ǽǑढ़Ēèत होने के पæचात बौƨ धम[ का उदय हुआ । गौतम बƨु ने 
Ħाéमणɉ ɮवारा धम[ के नाम पर ͩकये जा रहे अǓतवाद कȧ भ×स[ना कȧ और मÚयम माग[ 
अपनाने कȧ ͧश¢ा दȣ । 

बौƨ ͧश¢ा भी वǑैदक ͧश¢ा के समान हȣ धम[ Ĥधान रहȣ ।डॉ.आर.के.मुकजȸ के अनसुार 
''यह Ĥाचीन ǑहÛद ूया Ħाéमण ͧश¢ा कȧ हȣ एक Ǿप जान पड़ती है ।'' दोनɉ कȧ समǾपता कȧ 
तुलना करत ेहु ये डॉ. मुकजȸ ͧलखत ेहɇ ͩक िजस Ĥकार वǑैदक यगु मɅ य£, संèकृǓत के केÛġ थे, 
उसी Ĥकार बौƨ यगु मɅ संघ ͧश¢ा और संèकृǓत के केÛġ थे । 

बौƨकालȣन ͧश¢ा मɅ मÚयम मागȸय मɅ Ǻिçटकोण को अपनाने का Ĥयास ͩकया गया । 
पाɫयĐम दो भागɉ मɅ ͪवभÈत था-Ĥारिàभक èतर पर èथानीय भाषा मɅ ͧलखने, पढ़ने एवं 
साधारण गͨणत का £ान Ǒदया जाता था । उÍच èतर पर ͪवनय, धम[, दश[न, साǑह×य, 
आयवुȶद, सैǓनक ͧश¢ा आǑद ͪवषयɉ को èथान Ǒदया गया था । बौƨकालȣन पाɫयĐम मɅ 
åयावसाǓयक ͪवषयɉ को भी èथान Ǒदया गया था । 

3.3.3 मÚयकालȣन भारत मɅ पाɫयĐम - 

मुिèलम लोगɉ ने भारत पर ईसा कȧ आठवी ंशताÞदȣ से आĐमण करने Ĥारàभ ͩकये 
और धीरे-धीरे यहा ँपर अपना शासन èथाͪपत कर ͧलया । इस काल मɅ भी ͧश¢ा धम[- Ĥधान 
रहȣ । अͬधकाशं मुिèलम शासक, इèलाम धम[ के Ĥचार कȧ भावना से Ĥेǐरत थे । अत: उÛहɉने 
भारत कȧ Ĥाचीन ͧश¢ा åयवèथा को समाÜत करके मिुèलम ͧश¢ा åयवèथा èथाͪपत करने के 
Ĥयास ͩकये । 
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इस काल मɅ Ǔनमा[ण कला, ͬचğकारȣ, संगीत, गायन, न×ृय आǑद लͧलतकलाओं का 
ͪवकास हुआ । हèतकलाओं मɅ वाèतुकला, हाथीदाँत का काम, पÍचीकारȣ, मीनाकारȣ, ͬचğकारȣ, 
आभूषण-Ǔनमा[ण Ĥमुख थी । परÛत ुइनका Ĥͧश¢ण मदरसɉ मɅ न होकर अनौपचाǐरक Ǿप से 
घरɉ मɅ हȣ परàपरागत ͪवͬध से होता था ।  

3.3.4 आधुǓनक भारत मɅ पाɫयĐम - 

3.3.4.1 मैकाले का Ĥèताव - 

सन ् 1835 मɅ लॉड[ मैकाले ɮवारा Ĥèतुत Ĥèताव सरकार ने èवीकार कर ͧलये । 
मैकाले ɮवारा ĤǓतपाǑदत ͧश¢ा-योजना का एक उƧेæय राÏय-कायȾ के ͧलये सèत ेभारतीय Èलक[  
ĤाÜत करना भी था । अत: पाɫयĐम मɅ अंĒेजी भाषा एव ं साǑह×य तथा अंकगͨणत जैसे 
साǑहि×यक एव ंबौͪƨक ͪवषयɉ को Ĥमुख èथान Ǒदया गया । 

3.3.4.2 वडु का घोषणा पğ 

सन ्1854 मɅ ईèट इिÖडया कàपनी का ͧश¢ा संबधंी नया घोषणा पğ Ĥकाͧशत ͩकया 
गया जो वडु के ͧश¢ा घोषणा पğ के नाम से Ĥͧसƨ है । इस घोषणा पğ मɅ ͧश¢ा के ɮवारा 
सरकार का उƧेæय भारतीय लोगɉ का बौͪƨक एव ंनǓैतक èतर ऊँचा करने के साथ-साथ ऐसे 
åयिÈत तैयार करना भी है जो ǒĦǑटश साĨाÏय के ĤǓत पणू[ Ǔनçठावान रहे और िजÛहɅ ͪवæवास 
के साथ राजकȧय पदɉ पर ǓनयÈुत ͩकया जा सके । वडु के ͧश¢ा संबधंी घोषणा पğ ने 
åयावसाǓयक ͧश¢ा कȧ आवæयकता पर भी बल Ǒदया । 

3.3.4.3  हÖटर ͧश¢ा आयोग - 

सर ͪवͧलयम हÖटर कȧ अÚय¢ता मɅ एक ͧश¢ा आयोग कȧ ǓनयिुÈत कȧ, जो हÖटर 
कमीशन के नाम से Ĥͧसƨ है । इस कमीशन ने माÚयͧमक èतर पर दो Ĥकार का पाɫयĐम 
Ĥारàभ करने कȧ अͧभशंषा कȧ- 
1. ͪवæवͪवɮयालयɉ मɅ Ĥवेश पाने के इÍछुक छाğɉ के ͧलये बौͪƨक ͪवषयɉ पर आधाǐरत 

पाɫयĐम।  
2. माÚयͧमक ͧश¢ा पणू[ करके जीवन के ¢ेğ मɅ Ĥवेश करने के इÍछुक छाğɉ के ͩकये 

åयावसाǓयक ͪवषयɉ पर आधाǐरत पाɫयĐम । 
पाɫयĐम के ¢ेğ मɅ हÖटर आयोग कȧ एक मह××वपणू[ अͧभशंषा धाͧम[क ͧश¢ा के 

संबधं मɅ थी । आयोग ने सरकार को ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ धाͧम[क तटèथता कȧ नीǓत अपनाने का 
परामश[ Ǒदया और इस ͪवषय मɅ Ǔनàनͧलͨखत अͧभशसंायɅ कȧ- 
1. राजकȧय ͪवɮयालयɉ मɅ ͩकसी भी Ĥकार कȧ धाͧम[क ͧश¢ा न दȣ जाये । 
2. गरै सरकारȣ ͪवɮयालयɉ मɅ धाͧम[क ͧश¢ा देना न देना उनके Ĥबधंकɉ कȧ èवेÍछा पर छोड़ 

Ǒदया जाये । इन संèथाओं को अनदुान देते समय सरकार केवल उनके ɮवारा दȣ जाने वालȣ 
लौͩकक ͧश¢ा पर हȣ ͪवचार करे । 
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3.3.5 èवतंğता ĤािÜत के पæचात पाɫयĐम- 

èवतंğता ĤािÜत के पæचात ्भारत मɅ ͪवɮयालयी पाɫयĐम मɅ सधुार हेत ुअनेक Ĥयास 
ͩकये गये हɇ । èवतंğ भारत मɅ ͪवæवͪवɮयालय आयोग का ĤǓतवेदन सन ् 1949 मɅ Ĥèतुत 
ͩकया गया िजसमɅ ͪवæवͪवɮयालय èतर पर पाɫयĐम पǐरवत[न के ͧलये सुझाव Ǒदये गये । 
माÚयͧमक ͧश¢ा मɅ सुधार के ͧलये मूãयवान सुझाव माÚयͧमक ͧश¢ा आयोग (1952-53) 
ɮवारा Ĥèतुत ͩकये गये । इस आयोग का मुÉय सुझाव माÚयͧमक èतर पर ͪवͧभÛनीकृत 
(Diversified Courses) पाɫयĐम Ǔनमा[ण का था, िजसमɅ ͪवɮयालयी èतर पर अनेक ͪवषय 
Ĥारàभ ͩकये गये और बहु उƧेशीय ͪवɮयालयɉ कȧ èथापना कȧ गई । यह Ĥयास छाğɉ कȧ 
योÊयता, ǽͬच एव ंअͧभǽͬच कȧ पǓूत[ का Ĥयास था तथा इसका उƧेæय शैͯ¢क सğɉ मɅ छाğɉ को 
Ĥो×साǑहत करना था । इसमɅ मुÉय वग[, कला, ͪव£ान, तकनीकȧ, वाͨणÏय, कृͪष, फाइन आɪ[स 
तथा गहृ -ͪव£ान रखे गये । 

सन ्1966 मɅ ͧश¢ा आयोग ने अपना ĤǓतवेदन Ĥèतुत ͩकया, िजसमɅ पवू[ Ĥाथͧमक 
ͧश¢ा से लेकर अनसुधंान तक ͪवचार Ĥèतुत ͩकये गये और ͧश¢ा के हर èतर पर पाɫयĐम 
पǐरवत[न के ͧलये बल Ǒदया गया । यह आयोग राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत के नींव का प×थर था, जो 
1968 मɅ सव[Ĥथम राçĚ के सामने Ĥèतुत कȧ गई । यह आयोग राçĚȣय ͧश¢ा Ĥणालȣ को 
Ĥारàभ करने पर आवæयक बल देने वाला था, िजसमɅ 10+2+3 Ĥणालȣ कȧ संरचना कȧ गई । 
इस ĤǓतवेदन मɅ क¢ा 1 से 10 तक सामाÛय ͧश¢ा और क¢ा 11 से 12 पाɫयĐम मɅ 
ͪवͧभÛनीकरण Ĥारàभ होता है । इस आयोग ने समाजोपयोगी उ×पादन काया[नभुव पर बल Ǒदया 
और समèत राçĚ मɅ समान ͧश¢ा का Ĥèताव रखा । सन ्1975 मɅ राçĚȣय शैͯ¢क अनसुंधान 
और Ĥͧश¢ण पǐरषɮ ɮवारा दस वषȸय èकूल के ͧलये पाɫयĐम कȧ एक Ǿपरेखा Ĥèतुत कȧ 
गई, िजसमɅ ऐसे पाɫयĐम कȧ कãपना कȧ गई जो उƧेæयɉ, वèत ुऔर ͪवͬध के माÚयम से 
भारतीय समाज और नागǐरकɉ कȧ वत[मान एव ंभͪवçय कȧ आवæयकताओं कȧ पǓूत[ कर सके । 

3.3.6 राçĚȣय पाɫयĐम - 

कोठारȣ आयोग के अनसुार राजीव गांधी ने राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत का Ǔनधा[रण ͩकया । 
इस Ĥकरण पर सàपणू[ राçĚ मɅ चचा[ कȧ गई ͩक नई ͧश¢ा नीǓत का Èया ĤाǾप होना चाǑहये, 
जो 21 वीं शताÞदȣ के ͧलये नागǐरकɉ को तैयार कर सके, जो ͪवæव के साथ चल सके तथा उस 
समय के राçĚ कȧ आवæयकताओं कȧ पǓूत[ कर सके । इस संदभ[ को Úयान मɅ रखत ेहु ये सन ्
1986 मɅ राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत का ĤाǾप ͪवकͧसत ͩकया गया तथा ͧश¢ा के ͪवͧभÛन प¢ɉ एवं 
èतरɉ के ͧलये सुझाव Ǒदये गये तथा िजÛहɅ अͪवलàब लाग ूकरने का Ĥयास ͩकया गया । 
सामाÛयत: पाɫयĐम सामािजक परàपराओं, आदशȾ एव ंमूãयɉ का अनसुरण करता हɇ तथा छाğɉ 
कȧ ͪवͧभÛन आवæयकताओं कȧ पǓूत[ करत ेहु ये उÛहɅ भावी जीवन के ͧलये तैयार करता है ।  

सन ् 1988 मɅ Ĥाथͧमक एव ंमाÚयͧमक ͧश¢ा के ͧलये राçĚȣय पाɫयĐम कȧ एक 
Ǿपरेखा Ĥèतुत कȧ गई िजसमɅ राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत, 1966 का ĤǓतǒबàब था । पाɫयĐम कȧ 
Ǿपरेखा Ǔनàनͧलͨखत है- 



35 
 

 
 पाɫयĐम शैͯ¢क उƧेæयɉ का ĤǓतǓनͬध×व करता है तथा इसका काया[Ûवयन उतना हȣ 

मह××वपणू[ है। 
 पाɫयĐम संवधैाǓनक आवæयकताओं कȧ पǓूत[ करता है । 
 पाɫयĐम सामािजक, सांèकृǓतक आवæयकताओं कȧ पǓूत[ करता है । 
 पाɫयĐम शैͯ¢क आवæयकताओं कȧ पǓूत[ करता है । 
 समान ͧश¢ा उपलÞध कराने के ͧलये क¢ा 1 से व 10 तथा आधारभूत पाɫयĐम (Core 

Curriculum) कȧ संरचना कȧ गई है, िजसमɅ èथानीय एव ंĤाÛतीय लचीलापन है । 
 राçĚȣय ͪवकास संबधंी लêयɉ कȧ ĤािÜत के ͧलये मानव संसाधनɉ का ͪवकास आवæयक है । 
 ǒğभाषायी सूğ, बाल केिÛġत ͧश¢ा तथा काया[नभुव पर बल Ǒदया जायेगा । 

उÍच माÚयͧमक ͧश¢ा के ͧलये राçĚȣय पाɫयĐम-एक Ǿपरेखा (1988) मɅ Ĥèतुत 
ͩकया गया है िजसमɅ ͪवͧभÛनीकरण के साथ-साथ åयावसाǓयक ͧश¢ा पर बल Ǒदया गया है । 
यहा ँपर +2 èतर के ͧलये पाɫयĐम बनाया गया है, िजसमɅ भाषा, सामाÛय-ͪवषय, काया[नभुव, 
शारȣǐरक ͧश¢ा तथा शैͯ¢क चयǓनत ͪवषयɉ को ͧलया गया है । इस अवसर पर उ×तमता पर 
अͬधक बल देने का सुझाव है, िजससे जो छाğ ͧश¢ा परूȣ करके ससंार मɅ Ĥͪवçट हो रहे हɇ । 
उनकȧ काय[¢मता उÍचकोǑट कȧ बन सके । 
मूãयांकन Ĥæन (Evaluation Question) 
1. भारत के èकूलȣ पाɫयĐम का संͯ¢Üत इǓतहास ͧलͨखये । 
2. राçĚȣय पाɫयĐम के संबधं मɅ अपने ͪवचार Ĥकट कȧिजए ।  

3.5 सारांश (Summary)  
पाɫयĐम ͧश¢ा का एक आवæयक अंग है । इसका शािÞदक अथ[ ''दौड़ का मैदान'' या 

''छाğɉ कȧ शैͯ¢क दौड़ का मैदान'' है । इसमɅ ͪवषय सामĒी, ͧश¢ण ͪवͬधया,ँ शैͯ¢क 
ͩĐयाकलाप आǑद शाͧमल हɇ । यह जीवन के समान ͪवèततृ भी हɇ तथा èपçटता के ͧलये 
संकुͬचत भी । ͪवæव èतर पर पाɫयĐम के ͪवकास पर ऐǓतहाͧसक पçृठभूͧम तथा भारत मɅ 
पाɫयĐम के ͪवकास पर ऐǓतहाͧसक पçृठभूͧम के ͪवͧभÛन Ǿपɉ कȧ ͧसफाǐरश कȧ है तथा इसमɅ 
आमूलचलू पǐरवत[न आया है । पǐरवत[न के मूल त××व हɇ- ͧश¢ा के उƧेæय, पाɫयवèत,ु ͧश¢ण 
ͪवͬधया ँ तथा मूãयांकन आǑद । सामािजक पǐरवत[न, आͬथ[क, व£ैाǓनक व तकनीकȧ ͪवकास 
इसको Ĥभाͪवत करत ेहɇ । पाɫयĐम वाèतव मɅ एक ͪवकासशील पहल ूहɇ जो समय तथा èथान 
के अनसुार पǐरवत[नशील है । 
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इकाई 4  
पाɫयĐम के Ǔनधा[रक आधार 

(Bases of Determinents of Curriculum)  
इकाई कȧ संरचना (Structure of the Unit) 
4.0 उƧेæय (Objectives) 
4.1 पाɫयĐम Ǔनधा[रक आधारɉ का अथ[ एव ंĤकार 

(Bases of Curriculum Determinents- Meaning Types) 
4.2 दाश[Ǔनक आधार (Philosophical Bases) 
4.3 मनोव£ैाǓनक आधार (Psychological Bases) 
4.4 एǓतहाͧसक आधार (Historical Bases) 
4.5 सांèकृǓतक आधार (Cultural Bases) 
4.6 सामािजक आधार (Social Bases) 
4.7 समिÛवत पाɫयĐम तथा पाɫयĐम सहगामी ͩĐयाएँ 

(Co-Curriculum and Co-curricular Activities) 
4.8 साराशं (Summary) 
4.9 संदभ[ ĒÛथ (References)  

4.0 उƧेæय (Objectives)  
इस इकाई के अÚययन के पæचात ्आप - 

 पाɫयĐम Ǔनधा[रक के आधार का अथ[ एव ंउसकȧ अवधारणा कȧ जानकारȣ ĤाÜत कर सकɅ गे। 
 पाɫयĐम के दाश[Ǔनक आधार के अÛतग[त ͪवͧभÛन दाश[Ǔनक ͪवचारधारा के ͪवकास के 

आधारɉ का पǐरचय ĤाÜत कर सकɅ गे । 
 पाɫयĐम के मनोव£ैाǓनक. आधारɉ, ͧसƨाÛतɉ, व पǐरणामɉ से अवगत हो सकɅ गे । 
 पाɫयĐम के ऐǓतहाͧसक आधार मɅ इǓतहास कȧ भूͧमका व योगदान कȧ जानकारȣ ĤाÜत कर 

सकɅ गे । 
 पाɫयĐम के सांèकृǓतक आधार के अÛतग[त ͧश¢ा व संèकृǓत के संबधं, Ĥभाव तथा 

उपयोͬगता का £ान ĤाÜत कर सकɅ गे । 
 पाɫयĐम तथा समाज उसकȧ अपे¢ाएँ, ĤͩĐया तथा मह××व का पǐरचय ĤाÜत कर सकɅ गे । 
 समिÛवत पाɫयĐम तथा पाɫयĐम सहगामी ͩĐयाओं के अथ[, èवǾप एव ंमह××व समझ 

सकɅ गे । 
 पाठ के साराशं ɮवारा ĤाÜत £ान का Ĥबलȣकरण कर सकɅ गे । 
 èवमूãयांकन ɮवारा सीखे हु ए £ान कȧ पिुçट कर सकɅ गे ।  
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4.1 पाɫयĐम Ǔनधा[रक आधारɉ का अथ[ एव ंĤकार (Bases of of 
Curriculum Determinents- Meaning Types) 
पाɫयĐम के Ǔनधा[रक आधार-अथ[ एव ंमह××व : ͪवɮयालयɉ मɅ सीखने वाले के åयवहार 

मɅ पǐरवत[न करने के ͧलए जो कुछ ͩकया जाता है । वह पाɫयĐम कȧ Įेणी मɅ आता है । 
इसͧलए पाɫयĐम को What of Education भी कहा जाता है । 

पाɫयĐम के अÛतग[त सिàमͧलत ͩकये जाने वाले £ान का èवǾप एव ं ͪवèतार 
अǓनवाय[ Ǿप मɅ सàबिÛधत समाज ɮवारा माÛय शैͯ¢क मूãयɉ (Values)एव ंशैͯ¢क उƧेæयɉ 
(Objectives) पर Ǔनभ[र करता है । ͧश¢ा का इǓतहास इस तØय का सा¢ी हɇ ͩक पाɫयĐम 
मɅ समय के साथ न केवल पǐरवत[न हȣ होत े रहत े है वरन ्इनमɅ कभी åयापकता और कभी 
संकȧण[ता भी आती रहती है । पाɫयĐम वह अͧभकãप है । िजसे कोई समाज अपने बालकɉ के 
शैͯ¢क अनभुवɉ के ͧलए तैयार करता है । इस अͧभकãप मɅ पाɫयवèत ु (Content) के 
अǓतǐरÈत वे शैͯ¢क अनभुव भी समाǑहत रहत ेहै । िजनका ͪवèतार पाɫय ͪवषयɉ एव ंअÚययन 
कौशलɉ कȧ सीमाओं से बाहर उन अनेक Ĥविृ×तयɉ तक होता है िजनका आयोजन ͪवɮयालयɉ 
ɮवारा बालकɉ के माग[दश[न के ͧलए ͩकया जाता है । इन Ĥविृ×तयɉ मɅ सामािजक कायȾ तथा 
सामूǑहक मूãयɉ को ͪवकͧसत करने कȧ समèत ͩĐयाएं शाͧमल होती है । इन ͩĐयाओं के 
आयोजन कȧ åयवèथा ͪवɮयालय पाɫयĐम के ɮवारा करता हɇ और पाɫयĐम ͩकसी न ͩकसी 
उƧेæय पर आधाǐरत होता है, पाɫयĐम ͩकसी मूãय (Value) लêय (Aim) अथवा उƧेæय 
(Objective) कȧ ĤािÜत के ͧलए बनाया जाता है । अथा[त पाɫयĐम का Ǔनमा[ण करने के पवू[ 
उन मूãयɉ व उƧेæयɉ का तय करना होता है । िजनके ͧलए पाɫयĐम बनाया जाता है ।  

पाɫयĐम Ǔनमा[ता को समाज कȧ Ĥविृ×त (Tendency) उसके èथायी मूãयɉ, उसके 
पǐरवत[न के ¢ेğɉ का बारȣकȧ से Ǔनरȣ¢ण (Observation) करके उनके अथ[ को समझ कर उन 
दाश[Ǔनक Philosophical) आधारɉ (Bases) तथा ऐǓतहाͧसक घटनाओं (Historical Events) 
के संदभ[ References) मɅ सचूनाएँ (Informations) ĤाÜत करना अǓनवाय[ हो जाता है, 
Èयɉͩक इन सूचनाओं मɅ हȣ ता×काͧलक पाɫयĐम (Present curriculum) और उनकȧ 
ͪवशेषताओं का मूल आधार है । 

िजस Ĥकार वत[मान समाज अपने भूत (Past) तथा भͪवçय (Future) से जुड़ा होता 
है । ठȤक उसी Ĥकार वत[मान (Present) पाɫयĐम मɅ ͩकये जाने वाले पǐरवत[न भी उन तØयɉ 
(Facts) के समान हɉगे जो वत[मान मɅ ͪवɮयमान हɇ अथवा भूत मɅ ͪवɮयमान रह चुके है । ये 
तØय वत[मान से Ĥभाͪवत हɉगे और सव[था नवीन होने के èथान पर भूत के ͪवचारɉ का 
ͪवकͧसत èवǾप हɉगे । 

ͧश¢ा समाज के ͧलए तथा समाज के ɮवारा Ĥभाͪवत होती हɇ । अत: पाɫयĐम भी 
समाज तथा åयिÈत से सàबिÛधत होता है । साथ हȣ ͪवɮयालयɉ के ĤǓत जबाब देहȣ भी होती 
हɇ और इस जवाबदेहȣ के Ǿप मɅ ͪवɮयालय पाɫयĐम के माÚयम से संèकृǓत (Culture)को 
परुानी पीढ़ȣ से नई पीढ़ȣ तक पǐरमािज[त (Refined) करके हèताÛतǐरत करत ेहै । इसका अथ[ 
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होता हɇ ͩक ͪवɮयालयɉ मɅ ͪवɮयाथȸ के åयवहार पǐरवत[न हेत ुͪवषय वèत ु(Content)के साथ-
साथ अͬधगम अनभुवɉ कȧ ĤकृǓत को भी Úयान मɅ रखना चाǑहए, इन सàबÛधɉ को इस ͬचğ 
ɮवारा èपçट ͩकया जा सकता हɇ - 

 
Ǔनçकष[ Ǿप मɅ पाɫयĐम के ͪवकास कȧ ĤͩĐया (process) मɅ तीन प¢ɉ पर Úयान देना 
अǓनवाय[ होता है-  
1. समाज (Society) 
2. åयिÈत (Person) 
3. सांèकृǓतक ͪवरासत (Cultural Heritage) 

इन तीन प¢ɉ को हȣ पाɫयĐम के आधारɉ का Ǔनधा[रक माना जाता है । ये आधार 
परèपर इतने गहरे Ǿप से जुड़ ेहोत ेहɇ ͩक इÛहɅ पथृक नहȣ ं ͩकया जा सकता इनका परèपर 
संबधं होता हɇ, पाɫयĐम के Ǔनधा[रक आधार Ǔनàन हɇ  

4.2 दाश[Ǔनक आधार (Philosophical Basis) 
(1) पाɫयĐम के दाश[Ǔनक आधार (Philosophical Basis of Curriculum)- Ĥ×येक 
åयिÈत और समाज का अपना जीवन दश[न होता हɇ जो देश, काल व पǐरिèथǓत के अनसुार 
पǐरवǓत[त होता रहता है । मूãय यɮयͪप शाæवत, अपǐरवत[नीय तथा साव[भौͧमक (Universal) 
होत ेहɇ । ͩकÛत ुउनकȧ åयाÉयाएँ (Explanations) समय व पǐरिèथǓत के अनǾुप पǐरवǓत[त 
होती रहती हɇ । ͩकसी समाज अथवा åयिÈत को समझने तथा उसके ĤǓत कोई धारणा बनाने 
अथवा Ǔनण[य लेने के ͧलए यह जǾरȣ होता है ͩक उसके जीवन दश[न को अÍछȤ तरह समझा 
जाय । åयिÈत व समाज के जीवन दश[न कȧ जानकारȣ ĤाÜत करके हȣ उनके जीवन कȧ 
आधारभूत (Fundamental) समèयाओं का समाधान ͩकया जा सकता है । Ĥͧसƨ ͪवɮवान 
हेराãड टȣ० जॉनसन ने अपनी पèुतक Foundation of CurriculumमɅ दश[न शाèğ को जीवन 
कȧ आधाǐरत समèयाओं के उ×तर ĤाÜत करने और मानव जीवन को साथ[क बनाने के ͩकए गए 
अÚययन के Ǿप मɅ पǐरभाͪषत ͩकया है । दसूरे शÞदɉ मɅ इसे जीवन बोध 
(Understanding)तथा जीवन मूãयɉ(Life values)के Ǿप मɅ देखा जा सकता है । 

पाɫयĐम का Ĥमुख आधार हȣ दश[न होता है । दश[न हȣ वह नजǐरया है जो ͩकसी 
ͪवचार अथवा पदाथ[ (Substance/matter)के ĤǓत एक सोच या Ǻिçटकोण बनाता है । हमारȣ 
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सोच हȣ ͩकसी मूãय अथवा माÛयता के ĤǓत सकारा×मक अथवा नकारा×मक Ǻिçटकोण ͪवकͧसत 
करती है । 

Ĥ×येक समाज कȧ अपनी ͪवशेष माÛयता, परंपरा, ͧसƨाÛत तथा तरȣके होत ेहɇ और ये 
सब उसकȧ ͪवशेष पहचान बनाते हɇ और इसी समाज मɅ åयिÈत रहता है । अत: वह इनसे 
Ĥ×य¢ अथवा अĤ×य¢ Ǿप से Ĥभाͪवत होता है । ͧश¢ा के ɮवारा वह अपने अनकूुल पǐरमािज[त 
एव ं Ǔनयǒंğत åयवहार ɮवारा समाज से समायोजन करता हɇ और पाɫयĐम ͪवषय वèत ुतथा 
अͬधगम अनभुवɉ के संगठन से ͪवɮयाथȸ का åयवहार Ǔनधा[ǐरत करती है । सार Ǿप मɅ जैसा 
दश[न होगा अथा[त ्देखने का नजǐरया या तरȣका होगा वसैा हȣ समाज होगा और उस समाज के 
मूãय भी उसी के अनǾुप हɉगे और इÛहȣ ंमूãयɉ के आधार पर पाɫयĐम के उƧेæयɉ का Ǔनधा[रण 
ͩकया जाता है । रèक ने कहा है ͩक-''दश[न पर पाɫयĐम का संगठन (Organization)िजतना 
आधाǐरत है, उतना ͧश¢ा का कोई अÛय प¢ नहȣ,ं Ĥ×येक दाश[Ǔनक ͪवचारधारा का Ĥभाव 
पाɫयĐम पर अǓनवाय[ Ǿप से पड़ता है िजतनी भी दाश[Ǔनक ͪवचारधारायɅ देश और काल के 
अÛतराल (Gap) से ͪवकͧसत हु ई है, उनमɅ Ǔनàनͧलͨखत Ĥमुख ͪवचारधाराएँ हɇ - 
1. आदश[वाद (Idealism) 
2. ĤकृǓतवाद (Naturalism) 
3. यथाथ[वाद (Realism) 
4. Ĥयोजनवाद (Pragmatism) 

1. आदश[वाद और पाɫयĐम (Idealism and Curriculum)- आदश[वादȣ दश[न शाæवत 
मूãयɉ (Universal Values) मɅ ͪवæवास करता है और åयिÈत से यह अपे¢ा रखता है ͩक वह 
अपना जीवन इन शाæवत मूãयɉ कȧ ĤािÜत मɅ समͪप[त करे । हेराãड टȣ० जॉनसन के अनसुार, 
''ͪवæव ͩकसी आǑद भौǓतक स×ता (Super Natural Authority) अथा[त ्भगवान के मिèतçक 
मɅ ͪवɮयमान ͪवचार ɮवारा संचाͧलत होता है ।’’ आदश[वादȣ दश[न धाͧम[क ͪवæवासɉ पर आधाǐरत 
हɇ । इस ͪवचारधारा मɅ ͪवæवास रखने वाले åयिÈत यह मानत ेहɇ ͩक यह आǑदभौǓतक स×ता 
ͩकसी Ǿप मɅ पØृवी पर अवतǐरत होकर अपने ͩकसी माÚयम से åयवèथा का काय[ करवाती है । 
ͪवæव के ͪवͧभÛन धम[ और धाͧम[क पèुतकɅ  इसी ͪवæवास के पǐरणाम हɇ, िजनके अनयुायी 
(Follower) पवू[ Ǔनधा[ǐरत Ǔनदȶशɉ (Directions) के पालन तथा आचरण के ɮवारा पवू[ 
Ǔनधा[ǐरत लêय कȧ ĤािÜत करने के Ĥयास को हȣ जीवन कȧ साथ[कता मानते हɇ । हेराãड टȣ० 
जानसन के अनसुार- ''आदश[वादȣ दश[न के अनसुार ͧश¢ा का उƧेæय उस सांèकृǓतक ͪवरासत को 
आगे बढ़ात े रहना है, जो सàबिÛधत समाज ɮवारा यगु-यगुाÛतर मɅ जाँच-परखे मूãयɉ को 
पǐरलͯ¢त करती है ।'' आदश[वादȣ ͧश¢ा मɅ यह ͪवæवास ͩकया जाता है ͩक छाğɉ के ͧलए अपने 
लêय कȧ ĤािÜत कȧ आदश[ ͪवͬध आचार-ͪवचार मɅ अपने ͧश¢कɉ का अनसुरण (Follow-up) 
करना है । 

आदश[वादȣ ͪवचारधारा मɅ ͧश¢ा का Ĥमुख लêय (Aim) åयिÈत के जीवन को समझने 
और उसके ɮवारा पणू[ जीवन जीने का आदश[ ĤाÜत करना हɇ । पाæचा×य आदश[वादȣ ͪवचारक 
Üलेटɉ ने इसी आदश[ को ''The Truth' ‘The Good’ The Beautiful’ के Ǿप मɅ åयÈत 
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ͩकया है । भारतीय आदश[वाद मɅ भी 'स×य' 'ͧशव, 'सुÛदरम'् को अपनाया गया है । इन 
ͪवचारकɉ के अनसुार आदश[वादȣ ͧश¢ा ͪवचार (Idea) को Ĥमुख मानती हɇ और इसी के अनǾुप 
ͪवचार Ĥधान ͪवषयɉ को पाɫयĐम मɅ ͪवशेष मह××व Ǒदया जाता है । 

इस Ĥकार कȧ ͧश¢ा मɅ सभी मूãयवान ͪवचारɉ को छाğɉ के सàमुख Ĥèतुत ͩकया जाता 
है । हेराãड टȣ. जॉनसन ɮवारा आदश[वादȣ पाɫयĐम का ͪवæलेषण इस Ĥकार ͩकया गया है-
''इसमɅ सूचनाओं को £ान के Ǿप मɅ पèुतकɉ को उपकरणɉ के Ǿप मɅ एव ंमहान ͪवचारɉ को 
आदशȾ के Ǿप मɅ एव ंमहान ͪवचारɉ को आदशȾ के Ǿप मɅ ĤयÈुत ͩकया जाता है । इǓतहास 
और साǑह×य ͪवचारɉ के दोष माने जात ेहɇ । अत: इन दोनɉ ͪवषयɉ को आदश[वादȣ पाɫयĐम मɅ 
ͪवशेष èथान Ǒदया जाता है । अÛय ͪवषयɉ मɅ धम[शाèğ, नीǓत शाèğ, कलाकौशल, अथ[शाèğ, 
भूगोल, अंकगͨणत, बीजगͨणत, रेखा-गͨणत, खगोल शाèğ एव ंͪव£ान कȧ ͪवͧभÛन शाखाओं को 
ͪवशेष èथान Ǒदया जाता है । 

आदश[वादȣ पाɫयĐम मɅ शारȣǐरक èवाèØय के ͧलए खेल-कूद. åयायाम आǑद को ͪवशेष 
èथान Ǒदया जाता है । उनका मानना है ͩक èवèथ शरȣर मɅ हȣ èवèथ मिèतçक Ǔनवास करता 
है । शारȣǐरक èवाèØय के अǓतǐरÈत जीवन को चलाने के ͧलए ͪवͧभÛन åयवसायɉ का £ान 
Ĥदान करने के ͧलए भी åयावसाǓयक ͪवषय यथा-उɮयोग जैसे कायȾ को मह××व Ǒदया जाता है । 

2. ĤकृǓतवाद और पाɫयĐम (Naturalism and Curriculum)- ĤकृǓतवादȣ ͪवचारधारा 
के अनसुार बालक का èवाभाͪवक ͪवकास तभी हो सकता है । जब उसे ͪवɮयालय मɅ पाɫयĐम 
ɮवारा ऐसे अͬधगम अनभुव ĤाÜत हो सके जो उसके åयावहाǐरक जीवन कȧ समèयाओं के 
समाधान मɅ सहायता Ĥदान करɅ । åयावहाǐरक ͧश¢ा के ͧलए ĤकृǓतवादȣ पाɫयĐम मɅ खेल-कूद 
åयायाम, पय[टन, ĤकृǓत Ǔनरȣ¢ण, हèतकला, भूगोल, इǓतहास, अथ[शाèğ ͪव£ान आǑद ͪवषयɉ 
को Ĥधानता दȣ जाती है । 

Ǿसो जो ͩक ĤकृǓतवाद के Ĥवत[क हɇ, उनका मानना है ͩक ĤकृǓतवाǑदयɉ कȧ राय मɅ 
सवȾ×तम ͧश¢ा åयवèथा वह है जो बालक को पणू[ èवतंğता Ĥदान करे । बालक कȧ èवाभाͪवक 
ͩĐयाओं मɅ ͩकसी Ĥकार का åयवधान ना आ पाये और उसकȧ सभी आवæयकताओं कȧ पǓूत[ कȧ 
जा सके । ĤकृǓतवादȣ ͪवचारकɉ कȧ 

माÛयता है ͩक ĤकृǓत हȣ बालक का सवȾ×तम ͧश¢क है और उनकȧ Ǻिçट से ͧश¢ा का 
लêय £ानवध[न ना होकर बालक का èवाभाͪवक ͪवकास है । 

3. यथाथ[वाद और पाɫयĐम (Realism and Curriculum) - यथाथ[वादȣ ͪवचारधारा 
का जÛम आदश[वादȣ ͪवचारधारा कȧ ĤǓतͩĐया के पǐरणाम èवǾप हुआ । िजस Ĥकार 
आदश[वादȣ ͪवचार को Ĥमुख èथान देत ेहɇ, ठȤक उसके ͪवपरȣत यथाथ[वादȣ भौǓतक तथा Ĥ×य¢ 
जगत को हȣ वाèतͪवक जगत का दजा[ Ĥदान करत ेहɇ । इनके अनसुार ͪवचार का नहȣ ंपदाथ[ 
का मह××व होता है, पदाथ[ से हȣ ͪवचार का भाव उ×पÛन होता है और इसी पदाथ[ ɮवारा मानव 
का ͪवकास होता है । 

यथाथ[वादȣ पाɫयĐम मɅ कारण व पǐरणाम के सàबÛधɉ को मह××व Ǒदया जाता है । 
अत: यथाथ[वाद मɅ आगमन ͪवͬध (Inductive Method) का Ĥयोग अͬधक ͩकया जाता है । 
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इन ͪवचारकɉ के अनसुार ͧश¢ा का लêय ͪवɮयाथȸ को उस भौǓतक-åयवèथा को समझने तथा 
उसके साथ समायोजन èथाͪपत करने मɅ सहायता करना होता है, िजस पर उसका èवय ंका कोई 
Ǔनयğंण नहȣ होता । समायोजन करने के ͧलए जो सामĒी अपेͯ¢त होती है उसका चयन करना 
तभी संभव होता है । जब ͪवɮयाथȸ को अÍछे जीवन के ͧलए अपेͯ¢त सामĒी का चयन करने 
का बोध (Comprehension) ͪवकͧसत हो । अत: यथाथ[वादȣ इस बोध भाव का बालक मɅ 
ͪवकͧसत करने पर बल देत ेहɇ । यह बोध तथा इससे जुड़ा £ान ͪवɮयाथȸ को ͪवɮयालय मɅ 
रहकर हȣ अͬधगम अनभुवɉ से ĤाÜत होता है, ͪवɮयालय मɅ छाğ ͪवͧभÛन पǐरिèथǓतयɉ के ĤǓत 
अपने åयवहार को Ǔनयǒंğत करना सीखता है और ͧश¢क इस सीखने मɅ बालक को Ǔनदȶशन 
देकर उसकȧ सहायता करत ेहɇ । तØयɉ को Ĥèतुत करने के ͧलए वèतुǓनçठता (Objectivity) 
को मह××वपणू[ èथान Ǒदया जाता है । इस Ĥकार के अͬधगम मɅ ऐसे अनभुव Ĥदान ͩकये जाते 
हɇ । िजसमɅ अͬधक से अͬधक £ानेिÛġयɉ का उपयोग ͩकया जा सके । 

यथाथ[वादȣ पाɫयĐम मɅ ऐसे ͪवषयɉ तथा Ĥविृ×तयɉ पर बल Ǒदया जाता है, िजनमɅ 
अͬधक से अͬधक £ानेिÛġया ँसͩĐय रह सके । साथ हȣ ऐसे ͪवषय भी शाͧमल ͩकये जात ेहɇ । 
िजनका सàबÛध इस भौǓतक-जगत के अथ[ को èपçट करने से हो । ऐसे ͪवषयɉ मɅ गͨणत एव ं
भौǓतकȧ तथा सामािजक ͪव£ानɉ पर अͬधक बल Ǒदया जाता है, भाषा को कम मह××व देत ेहɇ । 

Ħाउड ेने पाɫयĐम कȧ संकãपना èपçट करने के ͧलए बताया ͩक पाɫयĐम का लêय 
स×य को खोजने उसे ĤयÈुत करने तथा उससे सÛतोष एव ंआनÛद ĤाÜत करने कȧ Ĥविृ×त को 
ͪवकͧसत करना है । ऐसी आदतɉ का Ǔनमा[ण åयविèथत ͪवषय-वèत ु (Content) पर 
अͬधकाǐरक (Mastery) £ान के ɮवारा हȣ हो सकता है। 

4. Ĥयोजनवाद और पाɫयĐम (Pragmatism and Curriculum) - ĤयोजनवाǑदयɉ का 
तक[  है ͩक ͩकसी भी ͪवचार कȧ साथ[कता £ात करने के ͧलए उसका काय[ Ǿप मɅ परȣ¢ण करना 
अǓनवाय[ होता है । काय[¢ेğ से ĤाÜत अनभुव के आधार पर हȣ कोई Ǔनण[य ͧलया जा सकता है 
। इन ͪवचारकɉ का मानना हɇ ͩक कोई Ǔनयम शाæवत नहȣ ंहो सकत े। स×यता अथवा यथाथ[ 
कȧ िèथǓत सदैव पǐरवत[नशील होती हɇ, ऐसी िèथǓत मɅ कोई èथायी Ǔनयम भी नहȣ ंबनाये जा 
सकत े । केवल Ĥयोग अ×यÛत परȣ¢ण के ɮवारा हȣ ͩकसी काय[ के ͧलए Ǔनण[य ͧलया जा 
सकता है । केवल Ǔनयम èथाͪपत कर उनको शाæवत Ǿप मɅ अपनाना सदैव उͬचत नहȣ ंहोता । 
Ĥयोग हȣ Ĥयोजनवादȣ ͪवचारधारा का Ĥमुख Ǔनण[य अथवा काय[ ͪवͬध (Task) है ।  

Ĥयोजनवादȣ पाɫयĐम मɅ करके सीखने (Learning by doing) अथा[त सीखने वाले 
के ɮवारा èवय ंĤयोग करके अनभुव ĤाÜत करने कȧ ĤͩĐया हȣ मह×वपणू[ है, जान डी.वी. इसके 
Ĥमुख ͪवचारक माने जात ेहै। 

अमरȣकȧ दाश[Ǔनक चाãस[ एस० पीयस[ के अनसुार ͩकसी भी बौͪƨक ͬचÛतन अथवा 
ͪवचार कȧ स×यता उसे काय[Ǿप मɅ पǐरͨणत करने पर और सभी सàभाåय पǐरणामɉ का परȣ¢ण 
करके Ǔनिæचत कȧ जा सकती है । Ĥयोजनवादȣ दश[न मɅ ͧश¢ा ͩकÛहȣ तØयɉ कȧ जानकारȣ का 
संकलन करने के èथान पर ͧश¢ाथȸ ɮवारा अनभुव ĤाÜत करने कȧ ĤͩĐया (Process) है । 
यह अनभुव को उ×पÛन करने ǓनयिÛğत करने तथा Ǔनदȶͧशत करने का एक माÚयम 
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(Medium) है । अपनी समèयाओं का हल खोजने मɅ ͪवɮयाथȸ कȧ सहायता करना हȣ ͧश¢ा 
का लêय है । ऐसी िèथǓत मɅ ͧश¢क का काय[ ͧश¢ाथȸ को अपनी समèयाओं को पहचानने 
तथा उनका समाधान खोजने मɅ सहायक पया[वरण तथा अनभुव उपलÞध कराना है, बालक जैसे-
जैसे समèयाएँ सुलझाता जाता हɇ वसेै-वसेै वह भͪवçय कȧ समèयाओं को हल तथा अͧभǽͬचयɉ 
(aptitudes) को संतोष Ĥदान करने के योÊय बनता जाता है ।! 

Ĥयोजनवादȣ ͪवचारकɉ के अनसुार पाɫयĐम मɅ पाɫयसामĒी (Content) का उपयोग 
छाğɉ कȧ आवæयकताओं तथा अͧभǽͬचयɉ मɅ सàबƨ करके ͩकया जाता है । इस पाɫयसामĒी मɅ 
ͪवषय सीमाओं का पालन नहȣ ंͩकया जाता और इस पाɫयसामĒी को माğ उपकरण के Ǿप मɅ 
ĤयÈुत ͩकया जाता है । इसके ͧलए हèतकला व उɮयोग धÛधɉ पर ͪवशेष बल Ǒदया जाता है 
।ͧलखने पढ़ने का £ान, गͨणत, इǓतहास, भूगोल, ͪव£ान, èवाèØय ͪव£ान तथा शारȣǐरक 
ͧश¢ण Ĥाय: सभी ͪवɮयाͬथ[यɉ के ͧलए आवæयक समझ ेजाते हɇ । छाğाओं के ͧलए गहृ ͪव£ान 
और Ēामीण ¢ेğɉ के छाğɉ के ͧलए कृͪष - ͪव£ान को पाɫयĐम मɅ सिàमͧलत करने कȧ 
ͧसफाǐरश कȧ जाती है । इस पाɫयĐम मɅ सामािजक कायȾ को पया[Üत मह××व Ǒदया जाता है, 
Èयɉͩक सामािजक पǐरिèथǓतयɉ के कारण हȣ बालक ͩĐयाशील बन सकता है । 

Ĥाथͧमक èतर पर घरेल ूåयावसाǓयक काय[ के अÛतग[त कपड़ा ͧसलना, भोजन बनाना, 
घर कȧ सफाई करना तथा ͬचğकला काçठकला, बागवानी, ͨखलौने बनाने सàबÛधी कायȾ को भी 
पाɫयĐम मɅ उͬचत èथान Ǒदया जाता है । 

उपरोÈत दाश[Ǔनक ͪवचारधाराओं के अलावा मानववाद (Humanism) तथा अिèत×ववाद 
(Existancism) जैसी ͪवचारधाराओं ने पाɫयĐम को Ĥभाͪवत ͩकया है । 

मानववाद मɅ ͪवषय वèत ुके Ǿप मɅ भाषा, गͨणत जैसे ͪवषयɉ को बुͪ ƨ तथा आ×मा के 
ͪवकास के ͧलए èवीकार ͩकया और इनके अͬधगम अनभुवɉ हेत ुऔपचाǐरक अßयास (Formal 
drill), Ĥæनो×तर (Questions/Quiz), पनुराविृ×त (Recapitulation), åयाÉयान (Lecture) 
का Ĥयोग ͩकया जाता है । इसी Ĥकार अिèत×ववाद कȧ Ĥमुख ͪवषय वèत ुमɅ कला, संगीत, 
साǑह×य, धम[, नǓैतक ͧसƨाÛतɉ का समावेश ͩकया जाता है । अिèत×ववाद कȧ ͧश¢ण ͪवͬधयɉ 
मɅ सàपणू[ पर ͪवचार ĤǓतबƨता वयैिÈतक उ×तरदाǓय×व के ͧलए अͬधगम अनभुव Ĥदान ͩकये 
जात ेहɇ । 

पाɫयĐम के लêयɉ को ͪवकास, अͧभǽͬचयɉ तथा आवæयकताओं कȧ संतुिçट के Ǿप मɅ 
भी अͧभåयÈत ͩकया जा सकता है । परÛत ुइनका उपयोग भी माÛय मानकɉ के संदभ[ मɅ हȣ 
ͩकया जा सकता है । åयिÈत कȧ आवæयकताओं को समझ कर उनके अनǾुप उƧेæयɉ का èपçट 
Ǔनधा[रण ͩकया जाता है । उƧेæयɉ के Ǔनधा[रण के बाद उÛहɅ ĤाÜत करने के साधनɉ को जुटाने 
का Ĥयास मह××वपणू[ èथान रखता है । इन Ĥयासɉ मɅ जो ͩĐयाएं है । जो अͬधगम के Ĥ×य¢ 
उƧेæय को लेकर आयोिजत कȧ जाए । ͧभÛन-ͧभÛन Ĥकार होता है ।खोज ͪवͬध (Discovery 
approach) सभी Ĥकार के £ान पर लाग ू नहȣ कȧ जा सकती Èयɉͩक कुछ सचूनाएं तो 
Ĥारंͧभक (First Hand Knowledge) होती है । उÛहɅ खोजा नहȣ जा सकता, उÛहɅ Ĥ×य¢ Ǿप 
से छाğɉ को बताना हȣ होगा - अथा[त ्Èया पढ़ाने के ͧलए कौनसी ͪवͬध अपनाये यह अ×यÛत 
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मह×वपणू[ है । कुछ ͪवͬधया ंऐसी है । िजनका Ĥयोग नहȣ ं ͩकया जाना चाǑहए । चाहे उनसे 
अͬधगम होता भी हो । मिèतçक उɮयोलन (Brain Storming) मानͧसक मंथन अथवा ͧश¢ा 
देना (Indoctrination) आǑद । उÍच मानͧसक ͩĐयाएं इस Ĥकार के ͧश¢क का उदाहरण है । 
इनके अͬधगम के ͧलए अनेक तक[ पणू[ Ĥͪवͬधया ं() अपनायी जाती है । ͩकÛत ुनǓैतक कारणɉ 
(Moral Reasons) व शैͯ¢क Ǻिçट से इनकɉ नहȣ अपनाया जा सकता । केवल उन ͧश¢ण 
ͪवͬधयɉ को अपनाना चाǑहए जो अपेͯ¢त åयवसायगत पǐरवत[न (Expected Behavioural 
Change) कȧ पǓूत[ कर सके । और इन उƧेæयɉ (Objectives) को ĤाÜत करने मɅ सहायक हो 
सके । 

4.3 मनोवै£ाǓनक आधार (Psychological basis)  
ͧश¢ा का Ĥमुख उƧेæय सीखने वाले के åयवहार मɅ पǐरवत[न करना है । बालक के 

åयवहार मɅ पǐरवत[न कैसे हɉ? उसे Èया Ĥदान ͩकया जाये? उसे £ान कैसे Ǒदया जाये? उसकȧ 
ĤकृǓत, उसकȧ आवæयकता, Ǿͬच. ¢मता, योÊयता, आका¢ंा, तथा अनभुव आǑद मनोव£ैाǓनक 
तØयɉ को पता लगाने के ͧलए तथा उÛहɅ ĤाÜत करने के ͧलए पाɫयĐम का Ǔनमा[ण बालक कȧ 
आवæयकता को Úयान मɅ रखकर उसके अनकूुल अͬधगम पǐरिèथǓत के ɮवारा ͪवषय वèत ुको 
ͪवɮयाथȸ तक पहु ंचाने के ͧलए अͬधगम ĤͩĐया को Ĥभावी Ǿप से गǓतमान करने का काय[ 
करता है । 

हेराãड टȣ. जॉनसन कȧ माÛयता है ͩक पाɫयĐम के मनोव£ैाǓनक आधार मनोͪव£ान 
के वे प¢ (Domain) हɇ जो अͬधगम ĤͩĐया (Hearning Process) को Ĥभाͪवत करत ेहɇ, 
ये पाɫयĐम Ǔनमा[ता को ͧश¢ाथȸ के åयवहार के सàबÛध मɅ बुͪ ƨम×तापणू[ Ǔनण[य लेने मɅ 
सहायता करत ेहɇ । 

अनौपचाǐरक माÚयम के Ǿप मɅ सदैव हȣ मनोव£ैाǓनक आधार पर पाɫयĐम का 
Ǔनमा[ण ͩकया जाता रहा हɇ, हमारे वेद, परुाण से लेकर ऐǓतहाͧसक कहाǓनया ंतथा वत[मान मɅ 
औपचाǐरक Ǿप से बालक के ͪवकास के आधार पर मनोव£ैाǓनक अͬधगम के ɮवारा अपेͯ¢त 
åयवहार पǐरवत[न ͩकया जाता है । मनोव£ैाǓनकɉ के अनसुार बालक का मिèतçक ǐरÈत घड़ा 
नहȣ ंहै । िजसमɅ £ान ठूस-ठूस कर भरा जाता है, वरन ्उसका मिèतçक £ान का वह भंडार है। 
िजसमɅ से सचूनाएं तथा अनभुव Ǔनकाल कर उनको भͪवçयोÛमखुी तथा जीवनोपयोगी बनाने मɅ 
सहायता करता है । उनके अनसुार बालक संवेदनशील, जीवतं, जागतृ, सजृनशील, ͪवचारमान 
एव ं ͪवकासमान Ĥणालȣ होता है । इन मनोव£ैाǓनकɉ मɅ सूसन आइजेÈस, वेलेÛटाइन गेǐरया, 
माÛटेसरȣ, ĥाबेल से लेकर ͪपयाजे थॉन[डाइक, कोलहर, बी. एफ िèकनर, Ħनूर आǑद है, िजÛहɉने 
बाल मनोͪव£ान मɅ अपना मह××वपणू[ योगदान Ĥदान ͩकया है । 

बालक के ͪवकास के ͪवͧभÛन प¢ (Aspects) है । िजनमɅ ǓनरÛतर कारण, 
मनोͪव£ान कȧ अनेक शाखाएँ ͪवकͧसत हु ई हɇ, इन ͪवͧभÛन प¢ɉ के पǐरणाम èवǾप बालक का 
ͪवͧभÛन Ǻिçट से अÚययन ͩकया जाता है । िजससे उसकȧ ĤकृǓत व आवæयकता को समझ कर 
उसके अनकूुल åयवहार पǐरवत[न करने मɅ सहायक पाɫय-सामĒी का समावेश ͩकया जाता हɇ । 
यहȣ मनोव£ैाǓनक आधार तथा पाɫयĐम का आयोिजत सàबÛध है । 
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इन मनोव£ैाǓनक ͩĐयाओं, का Ĥभाव पाɫयĐम पर Ǔनिæचत Ǿप से पड़ता है, इसके 
ɮवारा यह पता लगाने का Ĥयास ͩकया जाता है ͩक ͧश¢क का åयवहार छाğɉ के साथ ͩकस 
Ĥकार का है तथा उनकȧ अͬधगम त×परता (Learning Readyness) को Úयान मɅ रखत ेहु ए 
अÛत[वèत ु(Content) को ͩकस Ǿप मɅ åयविèथत करत ेहै । ͧश¢क मनोͪव£ान के £ान ɮवारा 
हȣ ͪवɮयाथȸ कȧ अͬधगम त×परता को जान सकता है और इÛहȣ ंमनोव£ैाǓनक ͧसƨाÛतɉ पर 
आधाǐरत ͧश¢ा ͪवͬधयɉ को अपनाता है । 

पाɫयĐम के नवीन Ǿप ͪवकास-आवæयकता पाɫयĐम का जो èवǾप जो ͪवकͧसत 
अवधारणा बनी है । वह परàपरागत ͪवषय आधाǐरत पाɫयĐम (Subject Based 
Curriculum) हɇ, इसमɅ शैͯ¢क उƧेæयɉ का Ǔनधा[रण बालकɉ के सामाÛय ͪवकास और उसे बल 
देने वालȣ िèथǓतयɉ के ͧलए आवæयक जैͪवक (Biological) तथा मनोव£ैाǓनक 
(Psychological) उƧेæयɉ को Úयान मɅ रखकर ͩकया जाता है । अनभुव आधाǐरत पाɫयĐम 
(Experience Based Curriculum) भी मनोͪव£ान के ͧसƨाÛतɉ पर आधाǐरत हɇ, इसमɅ 
उ×Ĥेरणा (Motivation) समèया-समाधान, ͬचÛतन, èमरण, अवबोध आǑद ¢ेğɉ पर पाɫयĐम 
का Ǔनमा[ण ͩकया जाता है । 

पाɫयĐम बनाने वाले ͪवशेष£ɉ को इस बात पर ͪवशेष Úयान देना होता है ͩक ͧश¢ा 
के लêय तथा उƧेæयɉ के अनǾुप बालकɉ कȧ ¢मताओं तथा ĤǓतभाओं का ͪवकास उनकȧ 
आवæयकताओं के अनǾुप हो साथ हȣ इन आवæयकताओं कȧ पǓूत[ के ͧलए उपयÈुत एव ंपया[Üत 
अनभुवɉ के चयन के आधार का £ान भी ͧश¢क को मनोͪव£ान के कारण हȣ होता है । 

पाɫयĐम व मनोͪव£ान के परèपर सàबÛध को èपçट Ǿप से åयÈत करने के ͧलए 
Ĥͧसƨ ͪवɮवान, हैराãड टȣ. जॉनसन ने Ǔनàन Ĥæनɉ तथा उनका उ×तर ĤाÜत करना उपयोगी 
बताया - 
1. Èया ͧश¢ाथȸ का शारȣǐरक ͪवकास पाɫयĐम को Ĥभाͪवत करता है? 

इस Ĥæन के उ×तर के ͧलप जॉनसन कȧ माÛयता हɇ ͩक अͬधगम िèथǓतयɉ का चयन 
ͧश¢ाथȸ के शारȣǐरक ͪवकास कȧ Ǻिçट से ͩकया जाना चाǑहए । इसके ͧलए वे इस उदाहरण से 
èपçटȣकरण करत ेहै ͩक संगीत पाɫयĐम मɅ ऐसे गीतɉ को समावेश नहȣ ंकरना चाǑहए जो कम 
आय ुके बालकɉ के ͧलए उÍच èतरȣय वाणी के उपयोग कȧ आवæयकता हो, इसी छोटे आकार के 
अ¢रɉ का मुġण भी उनके ͧलए अनपुयÈुत रहेगा । 

पाɫयĐम के Ǔनमा[ण वत[मान पǐरĤेêय (Context) मɅ इतना, मह××वपणू[ नहȣ ंमाना 
जाता है, Èयɉͩक अनेक मनोव£ैाǓनकɉ ने Ĥèतुतीकरण कȧ ͪवधा पर अͬधक बल Ǒदया है । 
2. Èया ͪवɮयाथȸ का मानͧसक ͪवकास पाɫयĐम को Ĥभाͪवत करता है? 

मानͧसक ͪवकास का पता लगाने तथा उसके अनकूुल अͬधगम अनभुवɉ को Ĥदान करने 
के ͧलए भी मनोव£ैाǓनक ͧसƨाÛतɉ का उपयोग ͩकया जाता हɇ जैसे - बालक सीखता है? कैसे 
सीखता है? Èयɉ सीखता है । इसके ͧलए Ĥेरणा, अßयास व उपयोͬगता आǑद Ǔनयमɉ का Ĥयोग 
करके हȣ - पाɫयĐम का Ǔनमा[ण ͩकया जाना चाǑहए । 
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इससे यह Ǔनçकष[ Ǔनकाला जा सकता है ͩक मनोव£ैाǓनक Ǻिçट पाɫयĐम के Ǔनमा[ण 
मɅ अपनी अहम भूͧमका Ǔनभाती है, िजसके अÛतग[त सीखने वाले (Learner) कȧ शारȣǐरक 
पǐरपÈवता (Maturity), åयिÈतगत ͧभÛनता (Individual Difference), अͧभǾͬच 
(Aptitude), उ×Ĥेरणा (Learning Process) तथा अͬधगम का अÛतरण (Transfer of 
Learning), त×परता (Readiness), Ĥभाव (Effectiveness) व अßयास (Practice) आǑद 
Ĥमुख मनोव£ैाǓनक कारक (Factors) हɇ, जो पाɫयĐम Ǔनमा[ता को पाɫयĐम के गठन 
(Construction of Curriculum) करने के ͧलए Ĥभाͪवत करत े हɇ । पाɫयĐम मɅ ऐसी 
अÛत[वèत ु(Content) का समावेश ͪवकास के अनकूुल हɉ ।  

पǐरपÈवता एवम ्पाɫयĐम (Maturity and Curriculum)-बालक अथवा मानव के 
ͪवकास मɅ शारȣǐरक वृͪ ƨ के साथ होने वाले पǐरवत[न, मनोͪव£ान मɅ पǐरपÈवता (Maturity) के 
इस अवèथा मɅ अनेक शारȣǐरक एव ंमानͧसक पǐरवत[न होते हɇ, ͩकÛत ुइनमɅ जो पǐरवत[न ͩकसी 
ͪवशेष उ×Ĥेरणा (Motivation) से सàबƨ हो जात ेहɇ । उÛहɅ उपलिÞध (Achievement) कहा 
जाता है । पǐरपÈवता एव ंउपलिÞध मɅ इतना गहरा सàबÛध होता है ͩक इन दोनɉ मɅ भेद करना 
कǑठन होता है । उदाहरणाथ[ - Ĥ×येक बालक बोलता है । यह पǐरपÈवता का पǐरणाम माना 
जाता है । परÛत ुउसके ɮवारा Ĥयोग मɅ लायी जाने वालȣ भाषा उसके आस-पास के पया[वरण 
का पǐरणाम होती है । 

पǐरपÈवता तथा उपलिÞध मɅ यह Ĥमुख होता है ͩक पǐरपÈवता के समय ͩकए गए 
Ĥयास उपलिÞध मɅ बहु त सहायक ͧसƨ होत ेहɇ, अत: पाɫयĐम आयोजन मɅ अͬधगम अनभुवɉ 
को पǐरपÈवता के èतर से जोड़ा जाता है । मनोͪव£ान मɅ होने वाले Ǔनत नवीन Ĥयोगɉ ने 
परुानी माÛयताओं मɅ भी पǐरवत[न कर Ǒदया है । पहले यह माना जाता था ͩक बालक जब छोटा 
होता है, तो वह मानͧसक Ǿप से पǐरपÈव नहȣ ंहोता । अत: उसे ताͩक[ क तØय नहȣ ंǑदये जा 
सकत े। वह उÛहɅ ना तो समझ पाता है और ना हȣ उÛहɅ èमरण कर पाता है । ͩकÛत ुअब 
मनौव£ैाǓनक Ĥयोगɉ ने यह èथाͪपत कर Ǒदया हɇ ͩक ͪवɮयाथȸ मɅ ताͩक[ क ͪवæलेषण करने तथा 
समèयाओं का समाधान करने कȧ ¢मता काफȧ छोटȣ आय ुमɅ हȣ ͪवकͧसत होने लगती है । 
अत: Ĥाथͧमक èतर पर ऐसी ͪवषय वèत ुअÚययन के ͧलए सिàमͧलत कȧ जा सकती है । 
िजनमɅ समèयाओं का ͪवæलेषण ͩकया जा सकɅ  । 

मनोव£ैाǓनक अनसुंधानɉ से यह नवीन सàĤ×यय ͪवकͧसत हुआ है । ͩक 2 से 5 वष[ 
कȧ आय ुĤǓतभा (Talent) के ͪवकास कȧ Ǻिçट से अ×यÛत मह××वपणू[ है । Ǿसी मनोव£ैाǓनकɉ 
कȧ माÛयता है । ͩक इस आय ुमɅ ना केवल ĤǓतभाओं का ͪवकास ͩकया जा सकता है । बिãक 
आय ुमɅ ĤǓतभाएँ उ×पÛन भी कȧ जा सकती है । इसके पǐरणाम èवǾप इस आय ुके बालकɉ कȧ 
ͧश¢ा अथा[त ्Ĥाथͧमक ͧश¢ा का मह××व अͬधक बढ़ गया है । अब कहानी, संगीत, न×ृय के 
सजृना×मक व £ानवध[क अÛत[वèत ुइनके पाɫयĐम मɅ शाͧमल कȧ जाती है । Ĥ×येक आय ुवग[ 
के बालक के ͧलए शारȣǐरक ¢मता व पǐरपÈवता का ͪवशेष èथान होता है । सभी के ͧलए 
समान ͪवषय-वèत ुहोती है । ͩकÛत ुåयिÈतगत ͧभÛनता के कारण ͪवशेष ͧश¢ण ͪवͬधया ंतथा 
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अͧभĐͧमत अनदेुशन, दल ͧश¢ण, ͧश¢ण ĤǓतमान पर आधाǐरत ͧश¢ण अÛत: ͩĐया 
साͬधकारवाद अͬधगम (Mastery Learning) पर आधाǐरत पाɫयĐम कȧ ͧसफाǐरश करती है । 
वयैिÈतक ͧभÛनता और पाɫयĐम (Individual differences & Curriculum) -उपरोÈत 
तØयɉ से यह Ǔनçकष[ Ǔनकलता है । ͩक åयिÈत कȧ मानͧसक योÊयताएँ, शारȣǐरक ¢मता 
(Physical Ability) भावा×मक संगठन (Emotional Organization) और åयिÈत×व 
(Personality) कȧ ͪवͧशçटताओं/ͪवशेषताओं मɅ अÛतर पाया जाता है । एक हȣ åयिÈत कई 
Ĥकार के आय ुèतर के åयवहार करता है । और कोई एक सूचक अंक (Reliable Base) 
उसकȧ समèत ¢मताओं को åयÈत नहȣ ंकरता अत: अͬधगमकता[ कȧ शारȣǐरक आय ुͩकसी भी 
शैͯ¢क काय[Đम के आयोजन का ͪवæवसनीय आधार (Reliable Base)नहȣ ंबन सकती । इस 
Ĥकार सामाÛय योÊयता के आधार पर ͩकया गया वगȸकरण उͬचत नहȣ ंहोता । 
पाɫयĐम और मनोव£ैाǓनक ͧसƨाÛतɉ पर आधाǐरत नवाचार (Innovation Based on 
Psychological Principles and Curriculum)-वयैिÈतक ͪवͧभÛनताओं ने यह ͧसƨ कर 
Ǒदया है । ͩक एक Ĥकार कȧ ͧश¢ण ĤͩĐया Ĥ×येक छाğ के ͧलए तथा Ĥ×येक छाğ के ͧलए 
तथा Ĥ×येक अÛत[वèत ु के ͧलए उपयोगी नहȣ ंव पाɫयĐम (Curriculum) मɅ ऐसी अÛत[वèत ु
का समावेश ͩकया जाय-जो वयैिÈतक ͧभÛनता पर Ǔनयğंण रखता हो यथा-Ĥायोजना पर Ǔनयğंण 
रखता हो यथा - Ĥायोजना काय[ (Project work),समèया समाधान (Problem 
Solving),अͧभĐͧमत अनदेुशन (Programme Instructions),दल ͧश¢ण (Team 
teaching)तथा ͧश¢ण (Teaching)तथा ͧश¢ण ĤǓतमानɉ (Teaching Models) पर 
आधाǐरत ͧश¢ण अÛत: ͩĐया से वयैिÈतक ͧभÛनता के आधार पर भी अपेͯ¢त åयवहार 
पǐरवत[न ͩकया जा सकता है । 

वत[मान पǐरĤेêय (Context)मɅ साͬधकारवाद अͬधगम (Mastery Learning),£ान 
रचनावाद (Knowledge Constructism),सहयोगा×मक अͬधगम (Cooperative 
Learning)तथा संĤ×या×मक £ाना×मक ͬचğण (Cognitive map of Conceptual)जैसे 
उÍच èतरȣय अͬधगम का Ĥयास ͩकया जाता है । यǑद हम अͬधगम के ͧसƨाÛतɉ तथा ͧश¢ण 
åयहू रचना (Teaching Strategy) मɅ संबधं èथाͪपत करके अͬधगम अनभुव Ĥदान करत ेहै । 
तो अͬधगमकता[ कȧ Ēहण ¢मता मɅ ना केवल वृͪ ƨ होती है । अͪपत ुउसके £ान का èतर 
(Level of Knowledge) भी उÍच होता है । अनेक मानͧसक ͩĐयाओं यथा-èमरण शिÈत, 
ͬचÛतन शिÈत कãपना शिÈत, तक[  शिÈत, अͧभåयजंना शिÈत तक[ , शिÈत, अͧभåयजंना शिÈत 
आǑद का ͪवकास छाğɉ कȧ मानͧसक अवèथा (Mental Stage)िजसमɅ Ǿͬच 
(Interest),अͧभǾͬच (Aptitude),उ×Ĥेरणा (Motivation)तथा अͧभवǓृत (Attitude) कȧ 
आवæयकता होती है । उनके ͧलए पाɫयĐम मɅ अÛत[वèत ुका चयन, अÛत[वèतु तथा अͬधगम 
अनभुवɉ का संगठन करने का काय[ भी पाɫयĐम आयोजकɉ को करना चाǑहए । िजससे ͧश¢ण 
मɅ ǓनरÛतरता बनी रह सके  
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छाğɉ के मानͧसक ͪवकास के ͧलए जो काय[ ͩकये जाने चाǑहए उनका संͯ¢Üत ͩकÛत ु
सारगͧभ[त èवǾप Ǔनàनवत हɇ - 

अͬधगम के ͧलए छाğ कȧ शारȣǐरक, मानͧसक, भावा×मक एव ं ͩĐया×मक Ǻिçट से 
पǐरपÈवता (Maturity) भी होनी चाǑहए िजसके ͧलए उ×Ĥेरणा जǾरȣ है । 
 बालक िजस पया[वरण मɅ रहता है । उसका सीधा Ĥभाव उसके अͬधगम से होता है । अत: 

पया[Üत एव ंĤभावी अनभुव Ǒदये जाने चाǑहए । 
 अͬधगम के ͧसƨाÛतɉ को Ĥेरणा, Ǿͬच, त×परता, अßयास व पǐरणाम के Ǔनयमɉ का पालन 

करके हȣ शैͯ¢क काय[Đमɉ का Ǔनधा[रण ͩकया जाना चाǑहए । 
 अͬधगमकता[ के åयिÈत×व अͧभ¢मता अवधान, एकाĒता, आ×मͪवæवास का Úयान रखकर 

हȣ पाɫयवèत ुको पाɫयĐम मɅ èथान Ǒदया जाना चाǑहए । 
 ͧश¢ण åयवèथा कȧ सàपणू[ ĤͩĐया अथा[त ्उƧेæय से लेकर मूãयांकन कȧ Ĥͪवͬधयɉ को भी 

मनोव£ैाǓनक ͧसƨाÛतɉ के अनǾुप åयवèथा होनी चाǑहए । 
पाɫयĐम के Ǔनमा[ण मɅ मनोͪव£ान को महÛती आवæयकता व उपयोͬगता है । अत: 

मनोͪव£ान के ͧसƨाÛतɉ का पालन करत ेहु ए पाɫयĐम के आयोजकɉ को Úयान रखना चाǑहए ।  

4.4 ऐǓतहाͧसक आधार (Historical Basis)  
Ĥ×येक ͪवषय ͩकसी न ͩकसी इǓतहास से जुड़ा होता है । Èयɉͩक भूतकालȣन अनभुवɉ 

एव ं ͩĐयाओं पर हȣ वत[मान Ǒटका होता है । भूत वत[मान तथा भͪवçय को एक साथ जोड़कर 
उनका सहज सàबÛध èथाͪपत करके हȣ भूत के अनभुवɉ के Ǿप मɅ पाɫयĐम कȧ ͪवषय वèत ु
तथा उसके ͧलए अपेͯ¢त अͬधगम अनभुवɉ का Ǔनधा[रण करके पाɫयĐम का Ǔनमा[ण ͩकया 
जाता है । इस सàबÛध मɅ कैथल चाãट[न कȧ माÛयता है । ͩक इǓतहास कȧ चचा[ दो Ǿपɉ मɅ 
कȧ जा सकती हɇ-इǓतहास कȧ अÛत[वèत ुएव ंͪवͬधया ँ। अÛत[वèत ुके Ǿप मɅ इǓतहास भूतकालȣन 
तØयɉ का उãलेख होने के कारण पाɫयĐम Ǔनमा[ण करने वालɉ को ऐसी ͪवषय सामĒी करने 
वालɉ को ऐसी-ͪवषय सामĒी उपलÞध कराता है । िजसकȧ सहायता से ना केवल वत[मान वरन ्
भͪवçय को भी अÍछȤ Ĥकार से िजया जा सकता है । साथ हȣ अतीत मɅ हु ई गलǓतयɉ से भी 
बचा जा सकता है । इससे समय, साधन और शिÈत का अपåयय भी रोका जा सकता है । 
दसूरे Ǿप मɅ इǓतहास कȧ ͪवͬध के सàबÛध मɅ Ĥो० चाãट[न कȧ राय मɅ पाɫयĐम Ǔनमा[ण 
(Curriculum Construction) के सàबÛध मɅ चार बातɅ ͪवशेष Ǿप से ͪवचार करने योÊय है । 
ये चार जात े हɇ :- ĤǓतमान (Model), सामाÛयीकरण (Generalization), वèतुǓनçठता 
(Objectivity) तथा परàपरा (Traditions) 

ĤǓतमान के सàबÛध मɅ इǓतहासकारɉ मɅ मतभेद है । जो लोग इǓतहास मɅ ĤǓतमान के 
अिèत×व को èवीकार करत ेहɇ उनका मानना हɇ ͩक कोई भी इǓतहासकार जो तØय इǓतहास कȧ 
सामĒी के Ǿप मɅ संकͧलत (Collection) करता है । वह उसे उसी Ǿप मɅ (As it is) Ĥèतुत 
ना करके उसे åयविèथत Ǿप मɅ Ĥèतुत करता है । वह ͩकसी तØय ͪवचार या घटना को 
सुǓनयोिजत व Đमबƨ Ǿप मɅ अथा[त ्कालĐम या अÛय ͪवषय सामĒी के Ĥèतुतीकरण के साथ-
साथ उसके पवू[ संबधं तथा वधैता (Validity) को भी èपçट करने का Ĥयास भी करता है । 
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और वह èपçटȣकरण वह ͩकसी न ͩकसी Ĥकार अथवा मानदÖड (Criteria) के ɮवारा करता है। 
और-इसी ĤͩĐया मɅ वह Ĥ×य¢ अथवा सàĤ×य¢ Ǿप मɅ ͩकसी न ͩकसी ĤǓतमान का उपयोग 
कर रहा होता है । इस Ĥकार इǓतहास मɅ तØयɉ के èपçटȣकरण के Ǿप मɅ ĤǓतमानɉ का उपयोग 
पाɫयĐम के Ǔनमा[ण मɅ इǓतहास के साथ èवत: जुड़ जाता है । 

सामाÛयीकरण (Generalization) का पाɫयĐम Ǔनमा[ण मɅ मह×वपणू[ èथान है । 
माइकल आक[ शाट के अनसुार इǓतहास का काय[ घटनाओं का वण[न करना है । उन घटनाओं के 
वण[न करने मɅ उठाकर संकͧलत करके सामाÛय Ǔनयमɉ से उस इǓतहासकार का कोई संबधं नहȣं 
होता Èयɉͩक जैसे हȣ ऐǓतहाͧसक तØयɉ को सामाÛय Ǔनयमɉ के उदाहरण के Ǿप मɅ Ĥèतुत 
करना Ĥारंभ ͩकया जाता है । वह इǓतहास से दरू होता जाता है । ͩकÛत ुआक[ शाट का कȧ यह 
माÛयता पणू[तया सहȣ नहȣ ं लगती-Èयɉͩक इसमɅ सहमǓत åयÈत करने का अथ[ होता हɇ - 
व£ैाǓनक ĤͩĐया पर आधाǐरत खोज ͪवͬध को अèवीकार करना, जबͩक यह खोज ͪवͬध-इǓतहास 
मɅ अपना मह××वपणू[ èथान है । वाèतव मɅ इस खोज ͪवͬध को इǓतहास मɅ अपनाने मɅ 
åयावहाǐरक कǑठनाई होती है । मोǐरस पोͪवक ने इसके सदंभ[ मɅ èपçट ͩकया है । ͩक कोई भी 
घटना तभी घǑटत होती है । जब ͪवचारशील åयिÈत उसे घǑटत करत ेहै । Èयɉͩक ऐǓतहाͧसक 
घटनाओं का सàबÛध मिèतçक से होता है । यɮयͪप इǓतहास सामाÛय Ǔनयमɉ कȧ ͪवͬधवत 
खोज तो नहȣ ंकरता परÛत ुवह घटनाओं के वण[न तक हȣ सीͧमत नहȣ ंहɇ उन घटनाओं का 
èपçटȣकरण करने का Ĥयास ͩकया जाता है । और इस Ĥयास के ͧलए इǓतहास सहज Ǿप से 
èवत: सामाÛयीकरण का Ǿप अपना लेता है । 

वèतुǓनçठता (Objectivity) से आशय है ͩकसी åयवहार पǐरवत[न को समय अथवा 
åयिÈत कȧ Ǻिçट से Ǔनçप¢ता रखी जाय । इस Ǿप मɅ इǓतहास एक वèतुǓनçठ ͪवषय है । 
चाãट[न के अनसुार पाɫयĐम Ǔनमा[ण के उƧेæयɉ कȧ पǓूत[ के ͧलए इǓतहास को पया[Üत Ǿप मɅ 
वèतुǓनçठ ͪवषय माना जा सकता है । इǓतहास के सàबÛध मɅ आक[ शाट का मानना है । ͩक 
इǓतहास केवल इǓतहासकार का अनभुव होता हɇ, ͩफर भी इǓतहास लेखन के ¢ेğ मɅ व£ैाǓनक 
Ǻिçट का पया[Üत माğा मɅ ͪवकास हुआ है । इसमɅ ͪव£ान के समान सामाÛय ͧसƨाÛतɉ के 
तØयानसुार उपलिÞध नहȣ ंहो सकȧ ͩकÛत ुͪव£ान कȧ भांǓत इǓतहासकार भी अनशुासनबƨ होता 
हɇ, इǓतहासकार के समान हȣ पाɫयĐम Ǔनमा[ता के Ǔनçकष[ भी èवय ंͧसƨ Ĥमाणɉ पर आधाǐरत 
नहȣ ंहोत,े अत: पाɫयĐम Ǔनमा[ण कȧ आवæयकताओं कȧ पǓूत[ के ͧलए इǓतहास को पया[Üत अंशɉ 
मɅ वèतुǓनçठ माना जाता है । 

परàपराएँ (Traditions) åयिÈत कȧ अपनी ͪवशेष पहचान होती है । और åयिÈत 
ͩकसी न ͩकसी समाज का सदèय होता है । Ĥ×येक समाज कȧ अपनी ͪवͧशçटताएँ होती है । 
उसकȧ अपनी माÛयताएँ, रȣǓत-ǐरवाज मूãय तथा काय[ होते हɇ, िजससे उसे पहचाना जाता है, 
समाज के लोग इन परàपराओं का पालन पीढ़ȣ दर पीढ़ȣ ǒबना ͩकसी तक[  के करत ेजात े हɇ 
इसके ͪवपरȣत समाज के कुछ åयिÈत ऐसे भी होत े हɇ जो इन परàपराओं को एक बÛधन 
समझत ेहɇ और इनसे मिुÈत पाना चाहत ेहɇ, इन दोनɉ माÛयताओं मɅ ͩकसी एक प¢ को आधार 
मान कर पाɫयĐम का Ǔनमा[ण नहȣ ंͩकया जा सकता ͩकÛत ुयह Ǔनͪव[वाद Ǿप से स×य हɇ ͩक 
पाɫयĐम के Ǔनमा[ण मɅ इन परàपराओं का बहु त बड़ा योगदान होता है । पाɫयĐम Ǔनमा[ता 



50 
 

ͪवषय वèत ुतथा छाğɉ कȧ आवæयकता के अनǾुप इन परàपराओं मɅ संशोधन. पǐरमाज[न करके 
पाɫयĐम का Ǔनमा[ण करत ेहै ।  

4.5 सांèकृǓतक आधार (Cultural Basis) 
समाज ͪवशेष संèकृǓत भी उस समाज के जीवन जीने के तरȣके से सàबिÛधत होती है। 

समाज के रȣǓत ǐरवाज, खान-पान, रहन-सहन, वेश-भूषा लोकाचार, लोकगीत, लोकन×ृय, पव[ 
ͪवæवास, आदतɅ, माÛयताएं एव ंसमèत ͩĐया-कलाप संèकृǓत कȧ हȣ आधार होत ेहɇ । 

संèकृǓत के इस åयापक ¢ेğ तथा èवǾप के ͧलए Ĥͧसƨ ͪवɮवान एफ, Èला[क ने कहा 
ͩक ''स×य तो यह है ͩक संèकृǓत मूल Ǿप से मानव के ͩकसी ͪवशेष तरȣके से रहने कȧ 
अͧभåयिÈत से अͬधक कुछ भी नहȣ ं है । एक समाज कȧ संèकृǓत का Ĥभाव दसूरɅ समाज कȧ 
संèकृǓत पर भी पड़ता है । 

संèकृǓत सीखा हुआ åयवहार, आचरण तथा ͪवचार है । जो ͧश¢ा से Ĥभाͪवत होता है। 
åयिÈत के जीवन जीने के तरȣके मɅ ͧश¢ा के कारण पǐरवत[न आना सहज ͩĐया है । संèकृǓत 
एक पीढ़ȣ से दसूरȣ पीढ़ȣ तक केवल हèताÛतǐरत हȣ नहȣं होती वरन ् उसमɅ देश, काल व 
पǐरिèथǓत के अनǾुप पǐरवत[न भी होता है । इस Ĥकार संèकृǓत का ͪवकास भी होता है । 
संèकृǓत को हèताÛतǐरत करने मɅ ͧश¢ा का बहु त बड़ा योगदान होता है । ͧश¢ा हȣ वह सशÈत 
माÚयम है । जो संèकृǓत को एक पीढ़ȣ से दसूरȣ पीढ़ȣ तक हèताÛतǐरत करती है ।  

पाɫयĐम Ǔनमा[ण मɅ वह समèत अÛतव[èत ु शाͧमल होती है । जो संèकृǓत को 
हèताÛतǐरत करने मɅ सहायक होती है, Èयɉͩक ͧश¢ा के उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत पाɫयĐम के ɮवारा 
होती हɇ, पाɫयĐम मɅ संèकृǓत से जुड़ ेतØयɉ का उãलेख रहता हɇ, माÛयताएँ, परàपरा व मूãयɉ 
आǑद ͪवशेषताओं को पाɫयवèत ु(Content) के ɮवारा Ĥदान ͩकये जात ेहɇ । 

इस Ĥकार ͧश¢ा व संèकृǓत का गहरा नाता होता है । िजसके अÛतग[त समाज से जुड़ े
रहने के तरȣकɉ का £ान कराया जाता है । पाɫयĐम मɅ ना केवल ͪवषय वèत ु वरन ् उन 
अͬधगम पǐरिèथǓतयɉ का भी समावेश होता है, िजनके ɮवारा संèकृǓत का हèताÛतरण होता है । 

वत[मान पǐरĤेêय (Context) मɅ सांèकृǓतक ͪवͧभÛनता पायी जाती है और इस 
ͧभÛनता का कारण इसमɅ होने वाले Ǔनत नये पǐरवत[न तथा नवीन अनसुधंान हɇ अत: पाɫयĐम 
के माÚयम से ͧश¢ा भावी सÛतǓत को ना केवल संèकृǓत Ĥदान करता है । वरन ्उसमɅ उͬचत 
व अनुͬ चत का भेद करके उͬचत का Ǔनण[य लेने कȧ ¢मता भी उ×पÛन करती है । पाɫयĐम 
का Ǔनमा[ण करत ेसमय इसके ͧलए ऐसी अÛतव[èत ुका चयन ͩकया जाना चाǑहए जो सामािजक 
माÛयताओं व नǓैतक मानदÖडɉ के अनǾुप हो िजससे एक èवèØय समाज का ͪवकास हो सके । 
परàपरा व वत[मान के बीच संतुलन बनाते हु ए पǐरवत[न को èथान देना चाǑहए ।  

4.6 सामािजक आधार (Social Basis)  
ͧश¢ा का Ĥमुख उƧेæय ͪवɮयाथȸ के åयवहार मɅ पǐरवत[न करना हɇ और यह åयवहार मɅ 

होने वाला पǐरवत[न वांǓछत व उͬचत Ǒदशा मɅ होने पर हȣ समाज कȧ èवीकृǓत ĤाÜत करेगा 
आज का यगु जवाबदेहȣ का यगु हɇ और ͧश¢ा के केÛġ ͪवɮयालय समाज के अͧभकरण 
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(Agency) के Ǿप मɅ काय[ करत ेहɇ और, समाज कȧ ͪवशषेताओं के अनǾुप हȣ उस समाज कȧ 
आवæयकताएँ होती हɇ, ऐसी िèथǓत मɅ पाɫयĐम का आकलन व ͪववेचन सामािजक पǐरĤेêय मɅ 
हȣ ͩकया जाता है । ĥेÛक मसĒवु के अनसुार - ''पाɫयĐम एक सामािजक Ĥणालȣ है । िजसे 
समाजशाèğ कȧ सहायता से हȣ समझा जा सकता हɇ । 

समाजशाèğी पाɫयĐम के ͩĐयाÛवयन कȧ जाँच-परख करके उसके माग[ मɅ आने वालȣ 
बाधाओं को समझने मɅ सहायता करता है । इस Ĥकार वह हमɅ इस तØय (Fact) का बोध 
(Comprehersion) कराता है ͩक पाɫयĐम वह उपकरण (Tool) है िजसके ɮवारा ͪवɮयालय 
सामािजक लêयɉ (Aim) व उƧेæयɉ (Objectives) कȧ ĤािÜत का Ĥयास करत े हɇ अत: 
पाɫयĐम का केवल शैͯ¢क हȣ नहȣ ंवरन ्सामािजक मह××व भी है । जे. एन. परुोǑहत के शÞदɉ 
मɅ उƧेæय वे अपेͯ¢त åयवहारगत पǐरवत[न हɇ जो एक ͧश¢क अपने ͧश¢ाथȸ मɅ देखना चाहता 
है। वांǓछत Ǒदशा मɅ åयवहार पǐरवत[न लाने कȧ ĤͩĐया के ɮवारा पाɫयĐम समाज व उसके 
åयÈत से सàबिÛधत होती है । िजसे-पाɫयĐम का सामािजक व मनोव£ैाǓनक प¢ कहा जाता 
है । 

मानव åयवहार िजसका अÚययन मनोͪव£ान करता है, वाèतव मɅ सामािजक अÛत: 
ͩĐया (Social Interaction) का पǐरणाम होता है । मानव åयवहार कȧ िजतनी भी ͩĐयाएँ 
होती हɇ जैसे - Ĥेम, घणृा, सहयोग, दया, सहानभुूǓत, नेत×ृव, अनसुरण आǑद सामािजक सÛदभ[ 
मɅ हȣ सàपाǑदत होती हɇ । हम जो कुछ भी सीखत ेहै अथवा åयवहार करत ेहɇ वे समèत ͩĐयाएँ 
सामािजक अÛत: ͩĐया का पǐरणाम होती है । सàपणू[ ͧश¢ा सामािजक Ĥविृ×तयɉ के ɮवारा हȣ 
सàपÛन कȧ जाती है । ͪवɮयालय मɅ इस åयवहार पǐरवत[न के ͧलए Èया पढ़ाया जाय? Èयɉ 
पढ़ाया जाय? कैसे पढ़ाया जाय ? इन सबका Ǔनधा[रण समाज ɮवारा èवीकृत माÛयताओं के 
अनǾुप होता हɇ, इसीͧलए कहा भी जाता है । ͩक ''ͧश¢ा एक सामािजक ĤͩĐया है । 
(Education is a social process) 

पाɫयĐम कȧ पाɫयवèत ुका Ǔनधा[रण करने के ͧलए पाɫयĐम आयोजकɉ को समाज 
को पहचानना व समझना होता है और उसकȧ ͪवशेषताओं तथा Ǔनधा[ǐरत मूãयɉ को अपने 
पाɫयĐम (Syllabus) मɅ शाͧमल करके बालक का समाजीकरण करना होता है । इस Ĥकार 
ͪवɮयालय के काय[Đम पर सामािजक संèथाओं तथा शिÈतयɉ के Ĥभाव हȣ पाɫयĐम के 
सामािजक आधार माने जात ेहɇ । समाज कȧ माÛयता व आवæयकता के सÛदभ[ मɅ समाज कȧ 
िèथǓत से उसका उͬचत समायोजन (Adjustment) करना हȣ शैͯ¢क उƧेæयɉ का Ĥमुख आधार 
होता है । केवल शैͯ¢क उƧेæयɉ के Ǔनधा[रण मɅ हȣ सामािजक समायोजन नहȣ ं है । वरन ्
पाɫयĐम Ǔनमा[ण व संगठन मɅ अͬधगम अनभुवɉ तथा अÛत[वèत ु के चयन और मूãयांकन से 
भी मह××वपणू[ सàबÛध होता है । ͪवɮयाथȸ िजस सामािजक िèथǓत (Status) का होगा उसे 
उस िèथǓत के अनǾुप हȣ अͬधगम अनभुव (Learning Experience) Ĥदान करने हɉगे 
अथा[त ् वयैिÈतक ͧभÛनता (Individual difference) िजसमɅ आͬथ[क िèथǓत ͧलगं, आय ु
वातावरण आǑद समाͪवçट होते है । उनके ͧलए पाɫयĐम मɅ ऐसी अÛतव[èत ुतथा अͬधगम 
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पǐरिèथǓत (Learning Situation) होगी । जीवन कौशल (Life Skill) का पाɫयĐम मɅ 
समावेश ͩकया जाना इसका एक नमूना है । 

राजनीǓतक दवाब समूह (Political Pressure Groups) कȧ भांǓत सामािजक दबाव 
समूह (Social Pressure Groups) होत े है । अथा[त ्पाɫयĐम Ǔनमा[ताओं पर समाज का 
दबाव बना रहता है । ͩकसी, सामािजक माÛयता के ͪवपǐरत ͩĐयाएँ ͪवɮयालयɉ के' सम¢ 
चुनौती होती हɇ उनका पालन करना होता है । ये दबाव पǐरवत[न लाने तथा उÛहɅ रोकने दोनɉ हȣ 
उƧेæयɉ के ͧलए काय[ करत ेहɇ । पǐरवत[न को रोकने वालȣ शिÈतयɉ मɅ सामािजक, परàपराएँ, 
धाͧम[क ͪवæवास, नǓैतक माÛयताएँ सामािजक åयवèथा तथा परुानी पीढ़ȣ हɇ तो पǐरवत[न लाने 
वालȣ शिÈतयɉ मɅ Ĥमुख हɇ-नई पीढ़ȣ, नवीन ͪवचार धाराएँ, व£ैाǓनक खोज एव ंǺिçट कोण ।  

समाज कȧ संèथाओं व अͧभकरणɉ के Ǿप मɅ पǐरवार, जाǓत, रȣǓत-ǐरवाज, लोकाचार के 
Ǿप मɅ ͧश¢ा के Ĥाथͧमक èतर पर अͬधक हावी होत े है । धीरे-धीरे ͪवɮयालय कȧ शैͯ¢क 
ͩĐयाएँ उनमɅ ढȣल लाने का काय[ करती है । परुानी व नई ͪवचारधाराओं मɅ एक टकराव होने 
जो समायोजन मɅ मदद करता है । ͪवɮयालयɉ कȧ बढ़ती िजàमेदाǐरया,ं पǐरवार का ͧसकुड़ता ¢ेğ 
अथा[त ्संयÈुत पǐरवार से एकल पǐरवार और वत[मान । मɅ ͪवघǑटत पǐरवार तथा पǾुष के 
अलावा मǑहला का कामकाजी होना बालकɉ पर ͪवɮयालय के Ĥभाव को अͬधक आकͪष[त करता 
है । ͪवɮयालय मɅ ͧश¢ा Ĥदान करने वाले ͧश¢क कȧ सामािजक िèथǓत भी ͪवɮयाथȸ को 
Ĥभाͪवत करती है । साथ हȣ ͧश¢क भी अपनी सामािजक िèथǓत का मह×वपणू[ Ĥभाव छोड़त ेहै। 

इसी Ĥकार पाɫयĐम Ǔनधा[रकɉ को छाğɉ कȧ जनसंÉया उसकȧ िèथǓत, समाज कȧ 
ĤकृǓत भी Ĥभाͪवत करती है । समाज मɅ होने वाले पǐरवत[न पाɫयĐम मɅ संशोधन, पǐरमाज[न 
करत ेहɇ और आधुǓनक व£ैाǓनक अनसुधंानɉ, ͧश¢ा कȧ अͬधक मांग ने देश व पǐरिèथǓत कȧ 
सीमाओं को भी पार कर ͧलया है । ई-लǓन[ग जैसी ͧश¢ण ĤͩĐया इसका Ïवलंत उदाहरण है । 

सार Ǿप मɅ पाɫयĐम को Ĥभाͪवत करने वालȣ सामािजक िèथǓतयɉ मɅ बदलनी 
माÛयताएं तथा नवीन व£ैाǓनक अनसुंधान मह××वपणू[ आधार है । पाɫयĐम के दाश[Ǔनक 
मनोव£ैाǓनक, ऐǓतहाͧसक, सांèकृǓतक व सामािजक आधारɉ मɅ ना केवल ͧश¢ा के उƧेæयɉ को 
Ǒदशा, Ĥदान कȧ हɇ वरन ्इनकȧ ĤािÜत के ͧलए, Ĥभावपणू[ अͬधगम पǐरिèथǓत व ͪवषय वèत ुके 
चयन तथा इस ͪवषय वèत ुका अͬधगम अनभुवɉ के संगठन से लेकर मूãयांकन कȧ Ĥͪवͬधयɉ 
(Techniques) व उपकरणɉ (Tools) को Ǒदशा एव ंगǓत Ĥदान कȧ है । 

जैसा दश[न होगा वसेै हȣ उƧेæय हɉगे और उƧेæयɉ का Ǔनधा[रण करने मɅ मनोव£ैाǓनक, 
ͧसƨाÛतɉ का पालन करके हȣ इǓतहास कȧ घटनाओं से सूचनाएँ ĤाÜत करके संèकृǓत का 
हèताÛतरण कर भावी सÛतǓत को सामािजक माÛयताओं के साथ समायोजन करके ͧश¢ा को 
अपना दाǓय×व Ǔनव[हन करना होगा तभी समाज व ͧश¢ण के बीच Ĥभावी एव ंमह××वपणू[ संबधं 
के साथ समयोͬचत उपलिÞध होगी । 
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4.7 समिÛवत पाɫयĐम तथा पाɫयĐम सहगामी ͩĐयाएँ (Co-
Curriculum and Co-curricular Activities)  
व£ैाǓनक व तकनीकȧ ͪवकास तथा उनसे उ×पÛन जǑटलताओं व आवæयकताओं ने 

पाɫयĐम के èवǾप मɅ बाकȧ पǐरवत[न एव ं ͪवकास ͩकया है । आज के भौǓतकवादȣ तथा 
तकनीकȧ यगु मɅ åयिÈत एक नहȣ ंअनेक ͪवषयɉ का £ान ĤाÜत कर अͬधक से अͬधक योÊयताएँ 
हाͧसल करना चाहता हɇ, यह åयिÈत समाज तथा राçĚ कȧ आवæयकता भी बनती जा रहȣ है । 
Ǔनत-नये होने वाले आͪवçकार व व£ैाǓनक Ĥयोगɉ ने एक ͪवषय को दसूरे ͪवषय से èवत: संबधं 
èथाͪपत करने कȧ पǐरिèथǓत उ×पÛन कर दȣ åयिÈत कȧ िजàमेदाǐरयɉ मɅ भी वृͪ ƨ हो रहȣ हɇ 
और उसके सामािजक जीवन मɅ अनेक जǑटलताएँ उ×पÛन हो रहȣ है । इस Ĥकार åयिÈत कȧ 
आवæयकताओं कȧ पǓूत[ ͪवͪवध Ĥकार के £ान कȧ ĤािÜत उसके समÛवय (Co-ordination) 
ɮवारा हȣ हो सकती है, इसी कारण समिÛवत अथा[त केÛġȣभूत (Core) पाɫयĐम के ͪवकास कȧ 
संकãपना सामने आयी इस Ĥकार के पाɫयĐम कȧ संकãपना के सàबÛध मɅ ͪवͧभÛन मत है । 

Ĥͧसƨ पाɫयĐम ͪवशेष£ ǑहãĜा टाबा के अनसुार समिÛवत पाɫयचया[ मɅ समूǑहत 
ͪवषय वèत ु जीवन के कायȾ समसामǓयक समèयाओं और ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ समèयाओं तथा 
आवæयकताओं से सàबिÛधत है । साथ हȣ इस समÛवयता के काय[Đमɉ मɅ जीवन कȧ समèयाओं 
तथा छाğɉ कȧ अͧभǽͬचयɉ से भी सàबƨ करने का Ĥयास भी ͩकया जाता है । 

इस Ĥकार समèयाओं के समाधान के ͧलए ͪवͧभÛन ͪवषयɉ के संगठन 
(Organization) ɮवारा समिÛवत पाɫयĐम का Ǔनमा[ण ͩकया जाता है । पाɫयĐम के संगठन 
का आधार ͧश¢ाͬथ[यɉ कȧ अͧभǽͬचयɉ, आवæयकताओं व अनभुवɉ को मानत ेहै और कुछ ͪवƨान 
ͪवषयɉ के आधार पर संगठन कȧ ͧसफाǐरश करत ेहɇ 

पाɫयĐम ͪवशेष£ हैǐरक ने पाɫयĐम संगठन को चार भागɉ मɅ बाँटा हɇ - 
1. ͪवषय आधाǐरत संगठन 
2. åयापक, ¢ेğीय संगठन 
3. समèया आधाǐरत संगठन 
4. आवæयकता आधाǐरत संगठन 

Ĥ×येक Ĥकार के पाɫयĐम संगठन, के आधार कȧ अपनी ͪवशेषताएँ एव ंसीमाएँ हɇ, इÛहɅ 
संͯ¢Üत Ǿप मɅ Ǔनàनवत बताया गया हɇ 

ͪवषय आधाǐरत पाɫयĐम कȧ ͪवशेषताएँ - 
1. इस पाɫयĐम मɅ पǐरवत[न. संशोधन कȧ सुͪवधा होती हɇ 
2. यह नवीन £ान व तØयɉ को उपयोगी Ǿप मɅ åयविèथत कर सकता है । 
3. इससे ĤाÜत £ान का Ǻढ़ȣकरण होता है । 
4. यह ͧश¢ा से जुड़ ेसभी लोगɉ के ͧलए पǐरͬचत एव ंसंगठन मɅ उपयोगी है ।  
5. इससे मूãयांकन मɅ सुͪवधा रहती है । 

सीमाएँ (Limitations) - 
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1. इसके ɮवारा सीखने कȧ गǓत धीमी होती है । 
2. यह उƧेæयɉ को सीͧमत रखता है । 
3. अͬधगम का èथानाÛतरण तथा एकȧकरण करना कǑठन होता है । 
4. यह ͧश¢ा से जुड़ ेसभी लोगɉ के ͧलए पǐरͬचत एव ंसंगठन मɅ उपयोगी है । इससे मूãयांकन 

मɅ सुͪवधा रहती है । 
समिÛवत/केÛġȣभूत (Core) पाɫयĐम कȧ ͪवशेषताएँ - 

1. सभी छाğɉ कȧ आवæयकता कȧ पǓूत[ मɅ सहायक 
2. इसमɅ परामश[ भी अÚययन के साथ-साथ चलता है । 
3. इसमɅ ͪवषय वèत ुके परàपरागत ͪवभाग एव ंखÖड नहȣ ंहोतɅ । 
4. कालाशं पया[Üत एव ंसमय ͪवभाग, चĐ (Time table) लचीला होता है । 
5. ͧश¢ण समèया केिÛġत - 
6. ͧश¢ण ͪवͪवध अͬधगम अनभुवɉ को शाͧमल ͩकया जाता है । 

सीमाएं (Limitations) - 
1. ͧश¢क कȧ आवæयकताओं का भार बढ़ाना 
2. सहयोगी ͧश¢कɉ कȧ सहायता कǑठन - 
3. ͪवषय वèत ुका अͬधक भार  
4. ͩĐयाÛवयन मɅ कǑठनाई । 

समिÛवत पाɫयĐम तथा पाठयĐम सहगामी ͩĐयाएँ (Co-Curriculum and Co-
curricular Activities) -िजस Ĥकार åयिÈत कȧ आवæयकताओं तथा व£ैाǓनक अनसुधंानɉ ने 
पाɫयĐम के èवǾप मɅ पǐरवत[न संशोधन एव ं ͪवकास मɅ योगदान Ǒदया है । उसी Ĥकार 
पाɫयĐम से जुड़ ेसभी तØयɉ मɅ पाɫयĐम से जुड़ ेसभी तØयɉ मɅ पाɫयĐम सहगामी ͩĐयाओं 
को भी एक नई Ǒदशा व गǓत Ĥदान कȧ है और समिÛवत पाɫयचया[ (Co-Curriculum) के 
सÛदभ[ मɅ तो ये पाɫयेतर ͩĐयाएँ और अͬधक ͪवèततृ Ǿप मɅ समावेͧशत हो रहȣ है । पहले 
ͪवषय वèत ुका सीͧमत èवǾप था पाɫयĐम (Syllabus) ͩकÛत ुइस पाɫयĐम के बढ़त ेèवǾप 
एव ं¢ेğ के कारण ͪवɮयाथȸ के åयवहार पǐरवत[न के ͧलए ͩकये गये Ĥयासɉ ने ͪवषय वèत ुके 
अÛतग[त पाɫय सामĒी के साथ पाɫयĐम सहगामी ͩĐयाओं के समावेश के कारण पाɫयचया[ मɅ 
समिÛवत पाɫयĐम कȧ सहभाͬगता मɅ वृͪ ƨ हो रहȣ है । 

यǑद ͪवɮयाथȸ के åयवहार पǐरवत[न के तीनɉ प¢ɉ - £ाना×मक (Cognitive), 
भावा×मक (Affective) तथा ͩĐया×मक (Conative/Psychomoter) के ͪवकास के ͧलए 
ͧश¢ण ͩĐयाएँ अथवा अͬधगम अनभुव Ĥदान ͩकये जाये तो वे समèत पाɫयĐम सहगामी 
ͩĐयाएँ समिÛवत पाɫयĐम मɅ समाǑहत हɉगी िजनके ɮवारा ͪवͧभÛन ͪवषयɉ के अͬधगम अनभुव 
भी सीखने वाले के åयवहार मɅ पǐरवत[न करने मɅ सहायक होत ेहै ।  

समिÛवत पाɫयचया[ मɅ ͪवषय अथवा जीवन Ĥविृ×तयɉ पर आधाǐरत अͬधगम अनभुव 
Ĥदान करने पर उपेͯ¢त उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत हो सकेगी एक ͪवषय का दसूरे ͪवषय के साथ 
सàबÛध èथाͪपत करने अथवा समवाय करने के ͧलए ͪवͪवध Ĥकार के अͬधगम अनभुवɉ को 
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पाɫयचया[ मɅ èथान देना होगा । इसके ͧलए पाɫयĐम सहगामी ͩĐयाओं मɅ शारȣǐरक ͩĐयाएँ 
िजसमɅ संतुलन बनाना, आंͬगक गǓत का संचालन करना आǑद होत ेहɇ तो मानͧसक ͩĐयाओं मɅ 
बौͪƨक ¢मता का ͪवकास करने हेत ुèमरण तक[ , अͧभåयजंना, ͬचÛतन, कãपना आǑद मानͧसक 
शिÈतयɉ का ͪवकास करने वालȣ ͩĐयाओं के Ǿप मɅ Ĥæनो×तरȣ कूट Ĥæन, पहचान, गणना करना 
आǑद का Ĥयोग करके सीखने वाले के £ान मɅ वृͪ ƨ कȧ जा सकती है । सांèकृǓतक ͩĐयाओं का 
भी अपना ͪवशेष èथान है । इसका Ĥमुख उƧेæय ͩकसी तØय अथवा घटना को रोचकपणू[ तरȣके 
से Ĥèतुत करना िजसमɅ शारȣǐरक व मानͧसक दोनɉ हȣ Ĥकार कȧ ͩĐयाएँ शाͧमल कȧ जा सकती 
है ।  

इस Ĥकार समिÛवत पाɫयĐम एव ं पाɫयĐम सहगामी ͩĐयाओं का परèपर सहज 
सàबÛध है । अथा[त ्दोनɉ एक दसूरे से सàबÛध èथाͪपत करके हȣ ͪवɮयाथȸ के ͧलए अपेͯ¢त 
åयवहारगत पǐरवत[न के ͧलए खरे उ×तर सकɅ गे इन पाɫयĐम सहगामी ͩĐयाओं के अभाव मɅ 
ͪवषयɉ का केवल, सैƨािÛतक £ान ĤाÜत होगा जो सभी Ĥकार के åयवहार पǐरवत[न मɅ असफल 
होगा । पाɫयĐम मɅ इन पाɫयĐम सहगामी ͩĐयाओं का समावेश करना आवæयकता बनता जा 
रहा है ।  

4.8 सारांश (Summary) 
ͪवɮयालयɉ मɅ सीखने वाले के åयवहार मɅ पǐरवत[न करने के ͧलए जो कुछ ͩकया जाता 

है । वह पाɫयĐम कहलाता है । 
पाɫयĐम वह अͧभकãप है । िजसे कोई समाज अपने बालकɉ के शैͯ¢क अनभुवɉ के 

ͧलए तैयार करता है । इस अͧभकãप मɅ पाɫयवèत ु के अǓतǐरÈत वे शैͯ¢क अनभुव भी 
समाǑहत रहत ेहɇ । िजनका ͪवèतार पाɫय ͪवषयɉ एव ंउनके कौशलɉ कȧ Ĥविृ×तयɉ का आयोजन 
ͪवɮयालयɉ ɮवारा पाɫयĐम के ɮवारा ͩकया जाता है ।  

िजन मूãयɉ को लेकर पाɫयĐम के उƧेæयɉ का Ǔनधा[रण ͩकया जाता हɇ । उÛहɅ 
पाɫयĐम के आधार माना जाता है । 

पाɫयĐम के आधारɉ को ͪवɮयालयɉ ɮवारा अपने ͪवɮयाͬथ[यɉ के ͧलए Ĥèतुत अͬधगम 
अनभुवɉ कȧ ĤकृǓत, Ĥकार, माğा तथा गणुा×मकता को Ĥभाͪवत करने वाले मूãयɉ, परंपराओं 
घटकɉ तथा शिÈतयɉ के Ǿप मɅ भी पǐरभाͪषत - ͩकया जा सकता है । 

पाɫयĐम Ǔनमा[ता समाज कȧ Ĥविृ×त व मूãयɉ का बारȣकȧ से Ǔनरȣ¢ण करके उन 
दाश[Ǔनक आधार तथा ऐǓतहाͧसक घटनाओं के संदभ[ मɅ सचूनाएं ĤाÜत करत ेहɇ । और वे ĤाÜत 
सूचनाएँ ĤाÜत करत ेहɇ और वे ĤाÜत सूचनाएँ हȣ पाɫयĐम का मूल आधार होती हɇ । 

ͧश¢ा तथा समाज का आपस मɅ गहरा सàबÛध होता हɇ । इन संबधंɉ को èपçट करनɅ 
के ͧलए पाɫयĐम के ͪवकास कȧ ĤͩĐया कȧ तीन प¢ होतɅ हɇ :- 

(1) समाज (2) åयिÈत (3) सांèकृǓतक ͪवरासत 
इन तीनɉ प¢ɉ को हȣ पाɫयĐम के आधारɉ का Ǔनधा[रक माना जाता है । इन आधारɉ 

को Ǔनàन पाँच भागɉ मɅ बाँटा गया हɇ - 
1. दाश[Ǔनक आधार 
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2. मनोव£ैाǓनक आधार 
3. ऐǓतहाͧसक आधार 
4. सांèकृǓतक आधार 
5. सामािजक आधार 

दाश[Ǔनक आधार के अनसुार Ĥ×येक दाश[Ǔनक ͪवचारधारा का Ĥभाव पाɫयĐम पर पडता 
हɇ, दाश[Ǔनक ͪवचारधाराओं मɅ Ĥमुख हɇ :- 
1. आदश[वाद 
2. ĤकृǓतवाद 
3. यथाथ[वाद 
4. Ĥयोजनवाद 
5. मानवतावाद 
6. अिèत×ववाद 

आदश[वादȣ दश[न शाæवत मूãयɉ मɅ ͪवæवास करता है इसमɅ ͧश¢ा का Ĥमुख लêय 
आदशȾ का पालन करता हɇ यह ͧश¢ा ͪवचार को मह××व देती हɇ और इसके अनǽुप ͪवचार 
Ĥधान ͪवषयɉ को पाɫयĐम के ɮवारा छाğɉ को Ǒदये जात ेहɇ । 

ĤकृǓतवादȣ ͪवचारधारा बालक को पणू[ èवतंğता देकर ĤकृǓत कȧ तरह èवाभाͪवक 
ͪवकास पर बल देती है । इसमɅ भूगोल, इǓतहास, अथ[शाèğ ͪव£ान आǑद ͪवषयɉ को èथान 
Ǒदया जाता है । 

यथाथ[वादȣ ͪवचारक, भौǓतक तथा Ĥ×य¢ जगत को तथा पदाथ[ को मह××व देते हु ए 
यथाथ[वादȣ पाɫयĐम मɅ कारण व पǐरणाम को आधार मानकर आगमन Ǔनगमन पर बल देते हɇ। 
इसमɅ गͨणत, भौǓतक तथा सामािजक ͪव£ान आǑद ͪवषयɉ को èथान Ǒदया जाता है । 

Ĥयोजनवाद का Ĥमुख बल काय[ करने पर है । ये करके सीखने पर बल देते है । 
समèयाओं का हल खोजने के ͧलए पया[वरण तथा अनभुव Ĥदान ͩकये जाते है । इसमɅ गहृ 
ͪव£ान, कृͪष ͪव£ान कȧ ͧसफाǐरश कȧ जाती है । 

पाɫयĐम के मनोव£ैाǓनक आधार-ͧश¢ा का उƧेæय बालक के åयवहार मɅ अपेͯ¢त 
पǐरवत[न करना है । बालक कȧ ĤकृǓत, उसकȧ आवæयकता, Ǿͬच, ¢मता, योÊयता का पता 
लगाकर उनके अनǾुप पाɫयĐम कȧ अÛतव[èत ुका चयन व Ĥèतुतीकरण ͩकया जाता है । 
सीखने वाले कȧ शारȣǐरक पǐरपÈवता, åयिÈतगत ͧभÛनता, अͧभǾͬच, अͧभĤेरणा, आǑद 
मनोव£ैाǓनक कारक पाɫयĐम के Ǔनमा[ण मɅ अͬधगम अनभुवɉ को èथान देने मɅ सहायता Ĥदान 
करत ेहै । 

पाɫयĐम के ऐǓतहाͧसक आधार-भूतकालȣन अनभुवɉ एव ं ͩĐयाओं पर वत[मान Ǒटका 
होता है । इǓतहास कȧ ͪवͬध मɅ ĤǓतमान, सामाÛयीकरण, वèत ु Ǔनçठता तथा परàपरा Ĥमुख 
त×व है । इǓतहास के इन तØयɉ मɅ हȣ पाɫयĐम कȧ ͪवषय वèत ुǑटकȧ होती है । इǓतहासकार 
ͪव£ान कȧ भांǓत अनशुासनवƨ होती है । और इसके समान हȣ पाɫयĐम के Ǔनमा[ता के Ǔनçकष[ 
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भी èवयं ͧसƨ Ĥमाणɉ पर आधाǐरत नहȣ होते अत: पाɫयĐम इǓतहास से ͪवषय वèत ुĤाÜत 
करता है । 

पाɫयĐम के सांèकृǓतक आधार-संèकृǓत का सàबÛध समाज के रȣǓत, ǐरवाज, खान-
पान, रहन-सहन, लोक गीत, लोकाचार, लोकन×ृय पव[ आǑद जीवन जीने के तरȣकɉ से होता है । 
पाɫयĐम Ǔनमा[ण मɅ वह समèत अÛत[वèत ुशाͧमल होती हɇ जो संèकृǓत के हèताÛतरण करने 
मɅ सहायक होती है । पाɫयĐम मɅ संèकृǓत से जुड़ ेतØयɉ का उãलेख रहता है और संèकृǓत का 
पǐरचय पाɫयĐम ɮवारा Ǒदया जाता है । संèकृǓत मɅ होने वाले पǐरवत[नɉ के अनसुार पाɫयĐम 
मɅ भी पǐरवत[न होत ेहै । 

पाɫयĐम के सामािजक आधार-समाज के अͧभकरण के Ǿप मɅ ͪवɮयालय काय[ करत े
है। और सामािजक माÛयताओं के अनǾुप ͧश¢ा Ĥदान करने पर हȣ ͪवɮयालयɉ को समाज कȧ 
èवीकृǓत ĤाÜत होती है । पाɫयĐम का आकलन भी सामािजक पǐरĤेêय मɅ हȣ ͩकया जाता है । 
पाɫयĐम वह सामािजक Ĥणालȣ है । िजसमɅ समाज शाèğ कȧ सहायता से हȣ समझा जा सकता 
है । 

समाजशाèğी पाɫयĐम के ͩĐयाÛवयन कȧ जाँच-परख करके उन समèयाओं का 
समाधान करने मɅ सामािजक अÛत: ͩĐया करवाता है । मानव, åयवहार कȧ िजतनी भी ͩĐयाएं 
होती है । वे सब सामािजक सÛदभ[ मɅ सàपाǑदत होती है । 

पाɫयĐम कȧ पाɫयवèत ुका Ǔनधा[रण करने के ͧलए समाज को समझना होता है और 
समाज कȧ ͪवशेषताओं तथा, उनके Ǔनधा[ǐरत मूãयɉ, को शाͧमल करके बालक का सामाजीकरण 
करके उसको सामािजक समायोजन के अनकूुल बनाता है । 

समिÛवत पाɫयĐम का अथ[ होता है ͪवͧभÛन ͪवषयɉ का समवाय करके अͬधगम 
अनभुव Ĥदान करना िजससे छाğ अͬधक से अͬधक £ान, ĤाÜत कर जीवन कȧ जǑटल 
समèयाओं का हल खोजने कȧ योÊयता अिज[त कर सकɅ  । 

पाɫयĐम सहगामी ͩĐयाओं मɅ वे समèत Ĥकार के शारȣǐरक, मानͧसक तथा सांèकृǓतक 
व अÛय सभी Ĥकार के अͬधगम अनभुव शाͧमल ͩकये जात े है । िजससे पाɫयचया[ कȧ 
अÛतव[èत ुका संतुͧलत, वाèतͪवक एव ंåयावहाǐरक £ान ĤाÜत हɉ सकɅ  और छाğ वह सब सीख 
सकɅ  जो उसके ͧलए आवæयक है । 

पाठयĐम सहगामी ͩĐयाओं के आयोजन से हȣ पाɫयचया[ के ͪवͪवध ͪवषयɉ के ͧलए 
ͪवͧभÛन अͬधगम अनभुव ĤाÜत ͩकये जा सकत ेहै । यह समिÛवत पाɫयĐम कȧ ͪवͧशçटता है। 
मूãयांकन (Evalution Question) 
1. पाɫयĐम ͩकसे कहत ेहै । 

What is the Meaning of Curriculum? 
2. पाɫयचया[ के Ǔनधा[रकɉ का Èया अथ[ है? 

What is the Meaning of Curriculum? 
3. पाɫयचया[/पाɫयĐम के Ǔनधा[रक आधार कौन-कौन से हɇ? 

What are the Bases of Determinents of Curriculum? 



58 
 

4. पाɫयचया[ के िजस आधार को आप सवा[ͬधक पसÛद करत े हɇ उसका तक[  सǑहत वण[न 
कȧिजए । 
Explain with logic the base of Curriculum which you like most? 

5. समिÛवत पाɫयचया[ से आप Èया समझत ेहɇ? 
What do you mean by core Curriculum? 

6. समिÛवत पाɫयचया[ तथा पाɫयĐम सहगामी ͩĐयाओं का आपस मɅ Èया सàबÛध हɇ?  
What is the relationship between core Curriculum and co-curricular 
Activities? 

4.9 सÛदभ[ ĒÛथ 
1. Edger Wesely-Advance Methodology of Teaching Social Science. 
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3. Clifford T.Morgan,Richard A King,John R.Weisz John Schopter-
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4. Kusum,Smt.R.K.Sharma,Dr.A.A.Agarwal,Pawal Pandit –Essentials 
of Education Technology and Management. 

5. A.R.Sharma- Education Technology. 

  



59 
 

इकाई 5 
पाɫयĐम मɅ ͪवचारणीय दाश[Ǔनक ͪवचार:दश[न एक पाɫयĐम 
बल के Ǿप मɅ, ĤगǓतवादȣ, पनुǓन[मा[णवादȣ, आधारभूतवाद एव ं
ĤगǓतवाद के अनसुार पाठयĐम मूãयɉ एव ंपाठयĐम के बीच 

समबÛध 
(Philosophical Consideration: Philosophy as a 
Curriculum Force, Curriculum as advocated in 

Progressivism,Essentialism and 
Reconstructivism.Relationship between values and 

Curriculum) 
इकाई कȧ संरचना (Structure of the Unit) 
5.0 उƧेæय (Objectives) 
5.1 पाɫयĐम बल (Curriculum Force) 
5.2 पाɫयĐम प¢पोषण (Curriculum Advocated) 
– ĤगǓतवाद(Progressivism) 
– त×ववाद (Essentialism) 
– पनुǓन[मा[णवाद (Reconstructivism) 
5.3 पाɫयĐम और मूãय के बीच सàबÛध 

(Relationship between values and Curriculum) 
5.4 सारांष (Summary) 
5.5 संदभ[ ĒÛथ(References) 

5.0 उƧेæय (Objectives)  
इस इकाई के अÚययन के पÚवात आप - 

 पाɫयĐम Ǔनधा[रण मɅ दाष[Ǔनक बल को समझ पायɅगे । 
 ĤगǓतवादȣ दष[न और पाɫयĐम के सàबÛध को समझ पायɅगे । 
 त××ववादȣ दष[न और पाɫयĐम के सàबÛध को समझ पायɅगे । 
 पनुǓन[मा[णवादȣ दश[न और पाɫयĐम के सàबÛध को समझ पायɅगे । 
 मूãय और पाɫयĐम के बीच सàबÛध को समझ पायɅगे ।  
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5.1 पाɫयĐम मɅ दाश[Ǔनक ͪवचार(Philosophical Consideration)  
हम जानत ेहɇ ͩक दश[न एक मानͧसक ĤͩĐया के साथ-साथ सैƨािÛतक ĤͩĐया भी है 

िजसका उƧेæय स×य का अÛवेशण करना है । इस स×य के अÛवेशण के ͧलए दश[न अपने 
ͪवͧभÛन शाखाओं, £ानमीमांसा, मूãयमीमांसा, नीǓतशाèğ एव ंतक[ शाèğ आǑद का मदद लेता है। 
कह सकत े है ͩक दश[न एक Ĥकार से ͬचÛतन करने वाला ͪवषय वèत ु है और यह जीवन के 
Ĥ×येक ¢ेğ से सàबिÛधत ͬचÛतन करता है तथा £ान को उɮघाǑटत करता है । ऐसे मɅ दश[न 
ͧश¢ा कȧ मदद करता है । Èयɉͩक हम जानते है ͩक ͧश¢ा £ान तक पहु ँचने का एक साधन है, 
ĤͩĐया है जो अपने आप मɅ लचीलȣ एव ंफैलाव ͧलए हु ए है । ͧश¢ा मɅ £ान तक पहु ँचने के 
ͧलए ͪवͧभÛन Ĥकार के ͪवषयवèतुओं कȧ åयवèथा कȧ जाती है । जो अलग-अलग ĤकृǓत रखत े
हɇ । ये सभी ͪवषय मानव के £ान के ͧलए अपना-अपना योगदान देत ेहɇ । 

चू ंͩक £ान का फैलाव अनÛत तक है इसͧलए एक समèया सामने आती है ͩक ͩकतना 
£ान Ǒदया जाये? ͩकस èतर के अͬधगमकता[ को ͩकस Ĥकार के £ान कȧ आवæयकता है? इन 
Ĥæनɉ के सÛदभ[ मɅ दश[न, मानव के जीवन को उ×कृçट बनाने के ͧलए कुछ उƧेæयो कȧ ओर 
संकेत करता है िजससे ͩक उन उƧेæयो के आधार पर £ान कȧ åयवèथा कȧ जा सके । ये 
उƧेæय हȣ £ान कȧ सीमा तय करत ेहɇ िजसके ͧलए ͧश¢ा अपने संगठना×मक ढाँचे के अÛतग[त 
उसे परूा करने का Ĥयास करती है । इसके ͧलए ͧश¢ा भी अपना उƧेæय Ǔनधा[ǐरत करती है । 
यहा ँपर उƧेæय (Aim) से ͧमलत ेजुलत ेकुछ अÛय समानाथȸ शÞद है जो हमेशा एक Ĥकार से 
संशय उ×पÛन करत े हɇ । अत: यहा ँ पर उƧेæय (Aim)लêय (Goal), ĤाÜय उƧेæय 
(Objective) तथा अनदेुशना×मक उƧेæय को समझने व अÛतर करने कȧ आवæयकता Ĥतीत हो 
रहȣ है । 

जब हम उƧेæय (Aim) के ͪवषय मɅ चचा[ करत ेहै तब इसका संबधं दश[न से होता है । 
उƧेæय (Aim) एक दाश[Ǔनक Ĥ×यय है िजसका संबधं ͧश¢ा कȧ चेतनाशीलता से है अथा[त ्मानव 
जो कुछ भी ĤाÜत करना चाहता है उसकȧ आदश[ िèथǓत से है । इस आदश[ कȧ िèथǓत को 
सीमा मɅ नहȣ ंबाँधा जा सकता है । उƧेæय शÞद के यǑद शािÞदक अथ[ को देखे तब भी यहȣ अथ[ 
सामने आता है ͩक इसका संबधं जीवन के उÍच आदशɟ है । उƧेæय (Aim) शÞद ‘उत' और 
‘Ǒदष' शÞदɉ से ͧमलकर बना है । िजसका अथ[ है, उत=ऊपर कȧ ओर तथा Ǒदष=Ǒदषा Ǒदखाना, 
अथा[त ्उÍच Ǒदषा कȧ ओर संकेत करना । मनçुय अपने जीवन काल मɅ जो कुछ भी ĤाÜत 
करना चाहता है उसकȧ आदष[ िèथǓत कȧ ओर संकेत करता है । उƧेæय को åयिÈत ĤाÜत नहȣ ं
कर पाता ͩकÛत ुउसकȧ ओर अĒसर अवçय रहता है । 

लêय (Goal) को कई बार एव ंकई èथान पर उƧेæय हȣ कह Ǒदया जाता है ͩकÛत ु
ऐसा नहȣ ंहै । लêय उƧेæय का एक छोटा भाग होता है । िजसे देर से ĤाÜत ͩकया जाता है । 
अथा[त ्लêय को एक छोटे उƧेæय के Ǿप मɅ देख सकत ेहɇ जब कई लêय ͧमलत ेतब तक एक 
उƧेæय तैयार होता है । लêय को åयिÈत जीवन मɅ ĤाÜत करता है उसे सीमा मɅ बाँध सकता है। 
लêय कȧ ĤािÜत हो जाने पर åयिÈत दसूरे लêय को Ǔनधा[ǐरत करता है अथा[त ्यह åयिÈत के 
परेू जीवन मɅ लगातार चलती रहती है एव ंǓनधा[ǐरत होती रहती है । 
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ĤाÜय उƧेæय, लêय के एक छोटे से भाग के Ǿप मɅ åयÈत ͩकया जाता है अथा[त ्यह 
बहु त अãप समय मɅ ĤाÜत कर ͧलया जाता है । ĤािÜतक उƧेæय बहु त Ǔनिæचत होते हɇ, Èयɉͩक 
इÛहɅ एक Ǔनिæचत अवͬध मɅ ĤाÜत कर ͧलया जाता है । जब भी ĤािÜतक उƧेæय का सàĤ×यय 
सामने आता है, तब तुरÛत Ǔनिæचत यह हो जाता है ͩक इसमɅ ĤाÜत होने वाला गणु ͪवɮयमान 
है । 

जहा ँतक अनदेुशना×मक उƧेæय कȧ बात है तब यह कह सकत ेहɇ ͩक ĤािÜतक उƧेæय 
कȧ सबसे छोटȣ इकाई का Ĥदͧश[त Ǿप अथा[त ्ͩĐया (Action) के Ǿप मɅ होता है जो ͩक क¢ा 
मɅ ͧश¢ण के दौरान ĤाÜत ͩकया जाता है, िजससे ͩक मानव मɅ åयवहार पǐरवत[न करने कȧ 
ĤͩĐया आरàभ कȧ जाती है । दसूरे शÞदɉ मɅ कह सकत ेहɇ ͩक औपचाǐरक ͧश¢ा के संगठन के 
अÛतग[त क¢ा ͧश¢ण के दौरान ĤाÜत होने वाला उƧेæय जो ͩĐया के ɮवारा åयवहार पǐरवत[न 
करने मɅ स¢म होता है । उसे अनदेुशना×मक उƧेæय कहत ेहɇ। 

इन उपरोÈत चारɉ पदɉ को इस Ĥकार समझ सकत ेहɇ- 
उƧेæय (Aim) = आदश[ (Ideal) 
लêय (Goal) = Ǔनधा[ǐरत ǒबÛद ुऔर उसकȧ तरफ बढ़ने कȧ 

ĤͩĐया 
(Set point and process of toward march) 
ĤािÜतक उƧेæय (Objective) = ĤाÜय (Achievable) 
अनदेुशना×मक उƧेæय  = åयवहार पǐरवत[न (Behaviour Change) 
(Instruction Objective) 
अथा[त ्उƧेæय > लêय > ĤािÜतक उƧेæय > अनदेुषना×मक उƧेæय 

यहा ँदेख सकत ेहɇ ͩक दष[न जीवन के उƧेæय कȧ ओर इंͬगत करता है और ͧश¢ा इस 
उƧेæय कȧ ĤािÜत के ͧलए अलग-अलग Ĥकार के £ान के èğोत के Ǿप मɅ ͪवषयɉ को सामने 
उपिèथत करता है, िजससे ͩक £ान को Ēहण ͩकया जा सके Èयɉͩक Ĥ×येक ͪवषय वèत ुअपने-
अपने ĤकृǓत के अनसुार £ान कȧ åयवèथा करत ेहɇ । चू ंͩक हम जानत ेहɇ ͩक ͩकसी भी ¢ेğ के 
£ान कȧ कोई Ǔनिæचत सीमा नहȣ ंहै । अब ऐसे मɅ समèया उ×पÛन होती है ͩक ͩकतना £ान 
उस ͪवषयवèत ुका देना िजसे हम देना चाहत ेहɇ । इस समèया के समाधान के ͧलएं ͧश¢ा 
अलग-अलग ͪवषयɉ के £ान से संबंͬ धत पाɫयĐम को Ĥèतुत करता है । इस पाɫयĐम के 
ɮवारा ͩकतना £ान देना है और यह £ान ͩकस उƧेæय कȧ पǓूत[ करेगा, यह Ǔनिæचत हो जाता 
है। यहा ँबड़ ेहȣ èपçट शÞदɉ मɅ कह सकत ेहɇ ͩक दश[न ɮवारा Ǔनधा[ǐरत उƧेæय कȧ ĤािÜत के 
ͧलए ͧश¢ा पाɫयĐम Ǔनͧम[त करती है अथा[त ्पाɫयĐम के ऊपर दश[न का Ĥभाव अवæय होता 
है । यɮयͪप पाɫयĐम के Ǔनमा[ण के ͧलए कई अलग-अलग प¢ जैसे समाज, मनोͪव£ान भी 
सामने आत े हɇ, ͩकÛत ु दश[न, ͧश¢ा का मह×वपणू[ आधार होने के कारण यह पाɫयĐम के 
Ǔनमा[ण मɅ मह×वपणू[ भूͧमका Ǔनभाता है । चू ंͩक ͩकसी भी पाɫयĐम के मूल त×वɉ मɅ उƧेæय 
सवȾपǐर होता है और उƧेæय के Ǔनधा[रण का एक आधार दश[न है । इसͧलए पाɫयĐमɉ पर 
दश[न का बल देखा जा सकता है । इसे इस ͬचğ के माÚयम से समझ सकत ेहै-  
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ͬचğ संÉया 5.3 

यहा ँहम देख सकत े है ͩक ͧश¢ा के लêय, उƧेæय (ĤािÜतक) एव ं ͧश¢ण åयहू रचना 
(अनदेुशना×मक उƧेæय को ĤाÜत करने के ͧलए) के ͧलए दश[न, पाɫयĐम के Ǔनमा[ण के ͧलए 
आधार Ĥèतुत कर रहा है अथा[त ्ͧश¢ा के उƧेæयɉ के Ǔनधा[रण के पæचात ͧश¢क उन लêयɉ को 
पाɫयĐम के माÚयम से ĤाÜत करने का Ĥयास करता है ।  

पाɫयĐम के संबधं मɅ दश[न का एक मह×वपणू[ योगदान होता है ͩक दश[न हȣ हमɅ यह 
संकेत करता है ͩक अब तक हमने िजस £ान को ĤाÜत ͩकया है, उसका ͩकतना अंश आगे के 
ͧलए मह×वपणू[ है । दश[न अनभुवɉ के मूãय का Ǔनधा[रण करता है, इस हेत ुपाɫयĐम को 
Ǔनæचय करने मɅ दश[न यह बताता है ͩक £ान का कौन सा अंश या अनभुव या भाग मानवीय 
जीवन के ͧलए Ïयादा मूãयवान है । दसूरे Ǿप मɅ कह सकत ेहɇ ͩक दश[न जहाँ एक ओर ͧश¢ा 
के उƧेæय के Ǔनधा[रण मɅ सहायता करता है, वहȣ ंदसूरȣ ओर यह भी परामश[ देता है ͩक ͩकसी 
Ǔनिæचत उƧेæय कȧ ĤािÜत के ͧलए ͩकस Ĥकार का पाɫयĐम Ǔनͧम[त करना चाǑहए । इस बात 
का Ĥमाण पाɫयĐम के ऐǓतहाͧसक पǐरĤेêय को देखने से ͧमल जाता है । यह इसͧलए भी Ǒदख 
जाता है ͩक पाɫयĐम हȣ शैͯ¢क आवçयकताओं का दप[ण होता है । एक समय था जब èपाटा[ 
के Ǔनवाͧसयɉ को सैǓनक बनाने के उƧेæय से पाɫयĐम मɅ शारȣǐरक ͪवकास पर बल Ǒदया जाता 
था । इस आवæयकता कȧ पǓूत[ के ͧलए उनके पाɫयĐम मɅ कुæती, åयायाम, खेलकूद एव ंकृǒğम 
यƨु को रखा जाता था, Èयɉͩक उनका देश छोटा था और दçुमनɉ से Ǔघरा था । इसी के ͪवपरȣत 
एथɅस का उसी समय का पाɫयĐम ͧभÛन था । वहा ँकलाओं कȧ ͧश¢ा पाɫयĐम मɅ मह×वपणू[ 
थी, Èयɉͩक उनका उƧेæय åयिÈत का पणू[ ͪवकास था । भारत मɅ भी अलग-अलग समयɉ मɅ 
अलग-अलग पाɫयĐम थे । गǾुकुलɉ मɅ धाͧम[क ͧश¢ा को मह×व Ǒदया जाता था, कमोबेश यहȣ 
िèथǓत बौƨ, जैन, मुिèलम तथा कुछ समय तक तो ǒĦǑटश काल मɅ बनी रहȣ । इसका अथ[ है 
ͩक पाɫयĐम को Ǔनधा[ǐरत करने मɅ उस समय का उƧेæय Èया था अथा[त ्उनका जीवन दश[न 
ͩकस Ĥकार का था उसी पर Ǔनभ[र करता था । इस Ĥकार भी हम देख सकत ेहɇ ͩक दश[न का 
पाɫयĐम पर åयापक असर होता है । 
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िजस Ĥकार ͧश¢ा के उƧेæयो के संबधं मɅ दश[Ǔनकɉ के ͪवͧभÛन Ǻिçटकɉण, दश[नɉ कȧ 
ͪवͧभÛन राय है, उसी Ĥकार पाɫयĐम के Ǔनमा[ण, ͧसƨाÛतɉ एव ंसंगठनɉ के संबधं मɅ भी दश[न 
के ͪवͧभÛन ͪवचार एव ं Ǻिçटकोण सामने आते हɇ । यɮयͪप यह स×य है ͩक ͪवͧभÛन 
ͪवचारधाराओं ने अपने-अपने मत के अनसुार पाɫयĐम के Ǔनमा[ण के संबधं मɅ ͧभÛन ͧभÛन 
ͧसƨाÛत Ĥèतुत ͩकये गये, परÛत ुइन पर ͪवचार करने से यह èपçट हो जाता है ͩक सभी 
ͪवचारधारा £ान को ͪवकͧसत करके ͧश¢ा के ͧलए नये-नये पाɫयĐम ͧसƨाÛत ͪवकͧसत ͩकये 
हɇ। 
ĤगǓतवादȣ पाɫयĐम (Progressivist Curriculum)  

ĤगǓतवादȣ ͪवचारधारा को आधुǓनक ͧश¢ा जगत का सवा[ͬधक Ĥभावशालȣ और 
ĐािÛतकारȣ ͪवचारधारा माना जाता है । मुÉयत: ĤगǓतवादȣ ͪवचारधारा का उƫव माÈस[ ɮवारा 
èथाͪपत साàयवाद से हुआ है । यɮयͪप इस ͪवचार के उƫव मɅ राçĚȣय एव ं अÛतरा[çĚȣय 
पǐरिèथǓतया ंतो सहायक हु ई हȣ, साथ हȣ आदश[वाद का जीवन पर कमजोर होती पकड़ भी 
उसमɅ ǓनǑहत है । ĤगǓतवादȣ ͪवचारधारा कोई नयी ͪवचारधारा नहȣ ंहै । इसे अलग अलग ¢ेğɉ 
मɅ अलग-अलग नामɉ से जाना गया है । ǑहÛदȣ के ¢ेğ मɅ सामािजक चेतना को लेकर Ǔनͧम[त 
हु ए Ĥयास का ĤगǓतवादȣ ͪवचारधारा कहा गया, राजनीǓत. समाज एव ं ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ इसे 
माÈस[वादȣ या साàयवादȣ ͪवचारधारा का नाम Ǒदया गया Èयɉͩक वèतुत: माÈस[ ने साàयवाद कȧ 
धारणा को एक व£ैाǓनक Ǿप Ĥदान ͩकया । यहȣ कारण है ͩक माÈस[ को Ĥथम व£ैाǓनक 
समाजवादȣ और उनके ɮवारा ĤǓतपाǑदत दश[न साàयवाद को व£ैाǓनक समाजवाद (Seintific 
Socialism) कहा जाता है । Ĥो. सी.ई.एम. जोड (Prof.C.E.M. Joad) ने साàयवाद को एक 
पƨǓत का ͧसƨाÛत कहा है, Èयɉͩक यह उन ͧसƨांतɉ को ĤǓतपाǑदत करता है िजनके आधार पर 
समाज कȧ पूँजीवादȣ åयवèथा का पǐरवत[न (change) समाजवादȣ åयवèथा के Ǿप मɅ होता है। 

माÈस[ के दाश[Ǔनक तथा सैƨािÛतक मूलाधार तीन Ĥकार के माने गये हɇ । Ĥथम-
इǓतहास कȧ भौǓतकवादȣ या आͬथ[क åयाÉया (Materialistic or Economic Interpretation 
of History)िजसके ͧलए उसने ɮवÛɮवा×मक भौǓतकवाद (Dialectical Materialistic) का 
Ĥयोग ͩकया, ɮͪवतीय वग[ संघष[ का ͧसƨाÛत जो 

मानव इǓतहास का एक माğ शाæवत Ǔनयम तथा अǓनवाय[ पǐरणाम है, एव ं ततृीय 
अǓतǐरÈत मूãय का ͧसƨाÛत (Theory of Surplus value) जो पूँजीवाद कȧ कटुतम 
आलोचना करत ेहु ए Įͧमकɉ को उनके वाèतͪवक अͬधकारɉ से पǐरͬचत कराता है । 

माÈस[ कȧ इन तीनɉ ͧसƨाÛतɉ मɅ ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ ɮवÛɮवा×मक भौǓतकवाद 
(Dialectical Materialistic) हȣ मुÉय Ǿप से ĤयÈुत होता है । इसी कारण से यहा ँभी 
ĤगǓतवादȣ ͪवचार जैसे शÞदɉ का Ĥयोग होने लगा है । माÈस[ का यह ͧसƨाÛत मुÉयत: हȣगल 
(Hegel) के ‘प¢', ‘ĤǓतप¢' एव ं ‘संप¢' के संĤ×ययɉ पर आधाǐरत है । इस ĤͩĐया मɅ 
सव[Ĥथम वाद या प¢ (Thesis) होता है, ͩफर इसका ͪवरोध ĤǓतवाद या ĤǓतप¢ होता है तथा 



64 
 

अÛत मɅ इन Ǒदनɉ मɅ संवाद या संप¢ होता है और यह ĤͩĐया लगातार चलती रहती है । इसे 
ͬचğ से समझ सकत ेहɇ ।  

 
ͬचğ संÉया 5.2 

ĤगǓतवाद इसी मूल ͧसƨाÛत को ͧश¢ा मɅ Ĥयोग करता है और उसके आधार पर 
पाɫयĐम Ǔनͧम[त करता है । ĤगǓतवादȣ ͪवचारधारा (यह माÈस[ कȧ ͪवचारधारा है ͩकÛत ुहम 
यहा ँपर ĤगǓतवादȣ शÞद हȣ Ĥयोग करɅगे) के अनसुार ͪवɮयालय Ĥचͧलत सामािजक åयवèथा को 
बनाये रखने के ͧलए èथाͪपत ͩकये जात ेहɇ तथा उनका आधार भी वे हȣ भौǓतक मूãय होत ेहɇ 
जो त×कालȣन समाज मɅ åयाÜत होत ेहɇ । ĤगǓतवादȣ ͪवचारधारा चूँͩक यह मानता है ͩक ͧश¢ा 
मɅ हमेशा दोहरȣ ͧश¢ा Ĥणालȣ देखने को ͧमलȣ है, Èयɉͩक िजस वग[ के हाथ मɅ स×ता रहȣ, 
ͧश¢ा उसी वग[ के बालकɉ के ͧलए बौͪƨक आयोजन रहȣ तथा सामाÛय जनता के ͧलए 
द¢तापरक ͧश¢ा कȧ åयवèथा कȧ गयी । इस ͪवचारधारा के अनसुार ͧश¢ा के सभी साधनɉ पर 
राÏय का परूा अͬधकार होना चाǑहये िजससे ͧश¢ा सामािजक पǐरवत[न का साधन बन सके । 
इसͧलए शैͯ¢क संरचना सारे देष मɅ एक समान होनी चाǑहये । Ûयनूतम ͧश¢ा का पाɫयĐम 
सभी बालकɉ के ͧलए एक जैसा होना चाǑहये । 

ĤगǓतवादȣ पाɫयĐम मɅ मुÉयत: देश कȧ आͬथ[क तरÈकȧ, तकनीकȧ समृͪ ƨ तथा 
अÛधͪवæवास के Ǔनवारण के ͧलए ͪव£ान कȧ ͧश¢ा देने कȧ वकालत कȧ है, Èयɉͩक इस 
ͪवचारधारा मɅ धम[ को अफȧम कȧ सं£ा दȣ है और कहा है ͩक इसे खाकर सामाÛय जनता सोती 
रहती है । इसͧलए इनके पाɫयĐम मɅ धाͧम[क ͧश¢ा का पणू[त: ͪवरोध रहता है और इसे 
Ĥारàम से हȣ सभी बालकɉ से दरू रखने कȧ बात कहȣ गयी है । 

ĤगǓतवादȣ पाɫयĐम मɅ दसूरȣ ͪवशेषता यह है ͩक बालकɉ को कमाजोपयोगी उ×पादक 
Įम तथा उसकȧ समèयाओं को केÛġ बनाकर ͧश¢ा दȣ जाये । इसके ͧलए पाɫयĐम मɅ 
सैƨािÛतक प¢ɉ पर जोर न देकर उसके अनभुवɉ को देने के ͧलए ͪवषय वèतुओं का गठन ͩकया 
जाता है । इसͧलए पाɫयĐम मɅ åयावसाǓयक ͧश¢ा पर बल Ǒदया जाता है । 

ĤगǓतवादȣ पाɫयĐम मɅ इǓतहास अÚययन पर बल Ǒदया जाता है Èयɉͩक इǓतहास एव ं
उससे जुड़ी अÛय सामािजक ͪवषयɉ को मह×व Ǒदया जाता है । इसͧलए इनके पाɫयĐम मɅ 
इǓतहास, राजनीǓतशाèğ, नीǓतशाèğ, समाजशाèğ आǑद ͪवषय समाǑहत ͩकये जात ेहै । 
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उपरोÈत ͪववेचन के आधार पर कह सकत ेहै ͩक ĤगǓतवादȣ ͪवचारधारा के पाɫयĐम मɅ 
ͪव£ान, åयावसाǓयक- ͧश¢ा, सामािजक-ͪव£ान के ͪवषयɉ, इǓतहास, राजनीǓतशाèğ नीǓतशाèğ 
समाजशाèğ आǑद ͪवषय सिàमͧलत हɇ । 

दसूरȣ तरफ पाɫयĐम Ǔनͧम[त करत ेसमय ĤगǓतवादȣ ͪवचार के ͧसƨाÛतɉ का समावेश 
ͩकया जाना चाǑहये, िजसे पɭने के पæचात ्समाज मɅ समानता लायी जा सके । अत: पाɫयĐम 
मɅ सामािजक मूãयɉ, समानताओं, आͬथ[क लाभ, तकनीकȧ ͪवकास के ͧलए ͪवषय वèतुओं का 
गठन होना चाǑहये । 
आधारभूतवादȣ पाɫयĐम (Essentialistic Curriculum) 

आधारभूतवादȣ ͪवचारधारा ͧश¢ा कȧ एक बहु त परुानी ͪवचारधारा है । जो मानव के 
ͪवचार से जुडी हु ई है अथा[त ्जब से मानव ने ͪवचार करना शǾु ͩकया, ͬचÛतन करना शुǾ 
ͩकया तब से हȣ इस ͪवचारधारा कȧ नींव पड़ी । इसका ऐǓतहाͧसक ͪवकास पाæचा×य देशɉ मɅ 
सुकरात तथा उनके ͧशçय Üलेटɉ से माना जाता है । यɮयͪप इस ͪवचारधारा को कई अÛय नामɉ 
से भी जाना जाता है । जैसे आदश[वाद (Idealism), मनवादȣ (Mentalism) या आÚया×मवादȣ 
(Spritualis) आǑद । यɮयͪप यह Ĥचͧलत अथɟ मɅ एक Ĥकार से आदश[वाद का हȣ ĤǓतǓनͬध×व 
करता है, ͩकÛत ुइसके आधारभूतवादȣ होने के पीछे का तक[  बहु त शिÈतशालȣ है । इस वाद का 
ͪवकास Üलेटो के इस ͧसƨाÛत से हु ई है ͩक अिÛतम वाèतͪवकता ͪवचारɉ मɅ है (Ultimate 
reality consists in Ideas) अथा[त ्वाèतͪवकता का आधार ͪवचार है । Üलेटो कहत ेहɇ ͩक 
संसार भौǓतकता मɅ नहȣ ंबिãक उसकȧ वाèतͪवकता ͪवचारɉ मɅ है । मनçुय का मन (Mind) 
Ĥ×ययɉ (Ideas) का Ǔनमा[ण करता है । इसͧलए Üलेटो ने मन एव ंतक[  को Ĥमुख माना है । 
िजसे उÛहɉने स×यम ्ͧशवम ्और सुÛदरम ्(Truth, Good and Beauty) कहा है । इन तीनɉ 
आधारभूत ͪवचारɉ के आधार पर हȣ इिÛġगàय वèतुओं का ͪवचार होता है । इसे इस ͬचğ के 
आधार पर समझ सकत ेहै- 

 
ͬचğ संÉया 5.3 

आधारभूतवादȣ इस Ĥकार से ͧश¢ा के पाɫयĐम को रखने कȧ वकालत करत े हɇ ͩक तीनɉ 
आधारभूत ͪवचार, िजÛहɅ कई दफे इन ͪवचारकɉ ने मूãय कहा है, (यɮयͪप यह मूãय हȣ होते हɇ) 
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स×य ंͧशव ंसुÛदरम ्का ͪवकास एक बालक के अÛदर हो । इस दसूरे शÞदɉ मɅ इसे आ×मा का 
ͪवकास भी कह सकत े हɇ । इसे हȣ ͧश¢ा काय[ कहत े हɇ । (Education is self 
development)) आधारभूतवादȣ पाɫयĐम कȧ यह ͪवशेषता होती है ͩक एक अͬधगमकता[ या 
बालक कȧ आ×मा तीनɉ मूãयɉ या ͪवचारɉ कȧ इÍछा रखती है ͩक Èया उͬचत है? Èया स×य है? 
और Èया सुÛदर है? अथा[त ्पाɫयĐम मɅ इन तीनɉ इÍछाओं कȧ पǓूत[ करने वाला तथा िज£ासा 
उ×पÛन करने वाले ͪवषयवèत ु रखे जाने चाǑहये िजससे ͩक अͬधगमकता[ को उन आधारभूत 
ͪवषयवèतुओं का पता लग जाये जो उनके जीवन को उÛनत बनाती हे । इस हेत ु
आधारभूतवाǑदयɉ ने आÚयाि×मक ͪवकास के साथ-साथ शारȣǐरक ͪवकास पर भी बल Ǒदया । 
वाèतव मɅ पाɫयĐम मɅ सभी Ĥकार के अनभुव, ͩĐयाएं, जीवन कȧ समèयाएं, उÛनत बनाने 
वाले साधन आǑद ǓनǑहत होनी चाǑहये । हान[ (Horn) भी ऐसी हȣ ͪवचार åयÈत करत ेहɇ – 
“कुछ ͪव£ान, कुछ कला और कुछ åयावसाǓयक ͧश¢ा हरेक ͪवɮयाथȸ के पाɫयĐम मɅ 
सिàमͧलत कर देनी चाǑहये।" 

आधारभूतवादȣ पाɫयĐम मɅ साǑह×य, संगीत, कला, धम[, नीǓत आǑद ͪवषय होने 
चाǑहये। èवाèØय ͧश¢ा, सामािजक ͪवकास कȧ ͧश¢ा के ͧलए इǓतहास, भूगोल, राजनीǓत 
ͪव£ान, वाèतͪवकता कȧ खोज कȧ ĤवǓृत के ͧलए गͨणत एव ं ͪव£ान कȧ ͧश¢ा भी शाͧमल 
रहती है । कह सकत ेहɇ ͩक आधारभूतवादȣ पाɫयĐम बहु त ͪवèततृ है, इसके साथ हȣ इसमɅ 
गǓतशीलता रहती है । यɮयͪप ये ͪवचारक बहु त ǾǑढ़वादȣ हɇ ͩफर भी वे गǓतशीलता के प¢ मɅ 
रहत ेहɇ । यह आवæयक भी है ͩक पाɫयĐम मɅ समय तथा माँग के अनसुार पǐरवत[न होता रहे। 
हम आज के अपने वत[मान पाɫयĐम को देख सकत ेहɇ ͩक इसमɅ आधारभतूवादȣ पाɫयĐम कȧ 
झलक Ǒदखती है । मानͪवकȧ, व£ैाǓनक, सामािजक ͪवषयɉ, वाͨणÏय, कला आǑद कȧ ͧश¢ा 
जीवन के आधारभूत पहलओंु से जुड़ ेहु ए हɇ जो जीवन को जीने का एक माग[ Ĥशèत करत ेहɇ । 
पनुǓन[मा[णवादȣ पाɫयĐम (Reconstructivistic Curriculum) 

पनुǓन[मा[णवादȣ का उदभव मानवतावाद (Humanism) से हुआ है । मानवतावाद का 
इèतेमाल कई अथɟ मɅ ͩकया गया है और इǓतहास मɅ इसके अनेक Ǿप ͧमलत ेहɇ । भारत मɅ 
लोकायत या चावा[क दश[न मɅ, चीन मɅ कÛÝयूͪ षयन दश[न मɅ और Ĥाचीन Ēीस मɅ Ĥोटोगोरस 
एव ंअÛय दाश[Ǔनकɉ के ͪवचारɉ मɅ इसकȧ पवू[ छाया देखी जा सकती है । मानवतावाद को 14वीं 
शताÞदȣ के उ×तराƨ[ मɅ इटलȣ के नवजागरण काल के साǑह×य आÛदोलन एव ं ͧश¢ा के 
आÛदोलन से भी जोड़ा गया है । सàभवत: ͧश¢ा मɅ इसी कारण मानवतावाद के साथ-साथ 
पनुǓन[मा[णवाद शÞद Ĥचलन मɅ आने लगा है । पनुǓन[मा[णवाद को Ĥचलन मɅ लाने वाले दो Ĥमुख 
तकȾ पर Úयान अवæय देना होगा । Ĥथम मानवतावाǑदयɉ के अÛतरा[çĚȣय संगठन, इÛटरनेशनल 
éयमूैǓनिèटक एÖड एͬथकल यǓूनयन ने 1996 मɅ मानवतावाद कȧ Ûयनूतम पǐरभाषा Ĥèतुत कȧ 
िजसमɅ पनुǓन[मा[ण कȧ झलक Ǒदखती है । “मानवतावाद एक लोकतािÛğक एव ंनǓैतक जीवन मुġा 
है जो Ǻढ़तापवू[क यह कहता है ͩक मानव को अपने जीवन को अथ[ और आकार Ĥदान करने का 
अͬधकार एव ं उ×तरदाǓय×व है । यह मानवीय ¢मताओं ɮवारा बुͪ ƨ और मुÈत अÛवेषण कȧ 
मनोविृ×त से मानवीय एव ंअÛय ĤाकृǓतक मूãयɉ पर आधाǐरत नǓैतकता ɮवारा एक अͬधक 
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मानवोͬचत समाज के बनाये जाने का समथ[न करता है । ɮͪवतीय डॉ. वेदĤकाश शमा[ ने 
'धम[दश[न कȧ मूल समèयाएं' मɅ मानवतावाद के संबधं मɅ ͧलखा है- “मूलत: मानव केिÛġत दश[न 
है जो अलौͩकक या अǓत ĤाकृǓतक शिÈतयɉ के èथान पर èवय ंमनçुय के अनभुव एव ंउसकȧ 
तक[  बुͪ ƨ को हȣ सवा[ͬधक मह×व देता है और मानव जाǓत के भाÊय के Ǔनमा[ण के ͧलए केवल 
मनçुय को हȣ उ×तरदायी मानता है । 

उपरोÈत सÛदभ[ मɅ देख सकत ेहै ͩक इनमɅ दो ͪवषयवèत ुèपçट Ǿप से Ǒदखाई दे रहे 
हɇ । Ĥथम मानव एव ंɮͪवतीय उसके काय[ एव ंपǐरणाम । यहा ँपर जब Ĥथम शÞद ͪवषयवèत ु
पर फोकस करके देखने का Ĥयास ͩकया जाता है तब वह मानवतावादȣ हो जाता है और जब 
उसके कायȾ एव ं पǐरणामɉ पर फोकस करके देखने का Ĥयास ͩकया जाता है तब वह 
पनुǓन[मा[णवाद बन जाता है । इस ͪवषय पर आगे चलकर बहु त जोर Ǒदया जाने लगा । इस 
जाज[ ए. केलȣ (George A. Kelly) ने अपने Ǔनͧम[त वकैिãपकवाद का ͧसƨाÛत (Doctrine 
of Constructive Alternativism) मɅ यह èपçट ͩकया है ͩक Ĥ×येक मानव अपने परेू जीवन 
मɅ ͪवचारɉ को तरह तरह से Ǔनमा[ण (Construct) करता रहता है । वह सदैव अपने ɮवारा 
Ǔनͧम[त पǐरकãपनाओं का परȣ¢ण करता रहता है तथा पहले से Ǔनͧम[त ͪवषयवèतुओं मɅ 
पǐरवत[न करता रहता है या उसकȧ समी¢ा करता रहता है । इस तरह वह हमेशा वकैिãपक 
Ǔनमा[ण (Alternative Construct) को परुाने Ǔनमा[ण कȧ जगह Ĥयोग के ͧलए तैयार रखता है 
। इस Ĥकार देखत ेहɇ ͩक मानव परेू जीवन मɅ ͪवचारɉ का Ǔनमा[ण एव ंपनुǓन[मा[ण करता रहता 
है तथा जीवन को åयावहाǐरक कसौǑटयɉ पर कसता हुआ आगे बढता है । 

ͧश¢ा åयिÈत के इस पनुǓन[मा[ण कȧ ĤͩĐया मɅ सहयोग करता है । इसͧलए 
पनुǓन[मा[णवादȣ पाɫयĐम मɅ इस Ĥकार से ͪवषयवèतुओं को रखने कȧ अपे¢ा कȧ जाती है जो 
मानव को उसके ͪवचारɉ को पनुǓन[ͧ म[त करने मɅ मदद कर सके । Ħबेूकर ने पाɫयĐम को इस 
Ĥकार Ǔनͧम[त करने पर बल Ǒदया िजससे ͩक मानवीय èवभाव व मानवीय Ǻिçटकोण बदल सके 
। इसीͧलए इनके पाɫयĐम मɅ ͪवषयवèतुओं को इस Ĥकार रखने और उसे Đमबƨ करने कȧ 
बात कȧ जाती है िजससे तक[  बुͪ ƨ कȧ गहराई एव ं ͪववेक पर बल ͧमल सके । इस हेत ु वे 
ͪवषयवèतुओं को बहु त हȣ गहराई एव ंͪवèततृ Ǿप से रखने के प¢धर होत ेहɇ । डाͪव[न ने भी 
इसी Ĥकार के पाɫयĐम कȧ बात कȧ है । इÛहɉने पाɫयĐम मɅ उसी सामĒी को रखने कȧ 
वकालत कȧ िजसे मानव के ͧलए अǓनवाय[ समझा जाये और यह सामĒी सàपणू[ मानव जाǓत मɅ 
समान Ǿप से ͪवɮयमान है । इस अǓनवाय[ ͪवषय सामĒी मɅ से जो अͬधक मह×वपणू[ है उसे 
Ĥाथͧमकता देत ेहु ए ͪवषयवèत ुके Đम को तैयार ͩकया जावे । 

इस Ĥकार वत[मान पाɫयĐम के Ǔनमा[ण के ͧसƨाÛत को ͪवæलेͪषत करɅ तो पायɅगे ͩक 
पनुǓन[मा[ण कहȣं न कहȣ ं एक Ǒदशा Ǔनदȶश अवæय देता है Èयɉͩक आज के समय मɅ ͪवषय 
वèतुओं मɅ बहु त ͪवͧशçटता आती जा रहȣ है ऐसे मɅ ͪवषयɉ का मानव कȧ आवæयकताओं के 
अनकूुल बनाना होता है और उसे पनुǓन[मा[ण करता होता है । ऐसे मɅ हȣ नये-नये ͧश¢ा के 
काय[Đम सामने आ रहे हɇ, जैसे-एम.बी.ए., बी.बी.ए., कàÜयटूर ͪव£ान, पया[वरण, 
पाǐरिèथǓतकȧय ͪव£ान, जैव तकनीकȧ, औषधीय रसायन इ×याǑद । इतना हȣ नहȣ ंबिãक एक हȣ 



68 
 

ͪवषय वèत ु के अÛदर के पाɫयवèत ुकȧ समी¢ा के बाद पाɫयĐम बदलत ेजा रहे हɇ । इस 
Ĥकार कह सकत ेहɇ ͩक पनुǓन[मा[ण का पाɫयĐम पर åयापक असर Ǒदखाई देता है । 

5.3 पाɫयĐम और मूãय का सàबÛध (Relation between 
Values and Curriculum)  
हम जानते है ͩक मूãय (Value) åयिÈत के वे आदश[ (Ideal), ͪवæवास (Belief) या 

मानक है जो उसके जीवन चĐ (Life Cycle) को Ǔनदȶͧशत करत ेहɇ । इस मूãय के कारण हȣ 
åयिÈत, Èया करना पसंद करता है? अथवा ͪवͧभÛन बातɉ को Èया Ĥाथͧमकताएं Ĥदान करता 
है? का ͪवषयवèत ुतय करता है । इस कारण से ͧश¢ा और उसकȧ ĤͩĐया मɅ मूãय को पया[Üत 
मह×व Ǒदया जाता है । दसूरȣ तरफ ͧश¢ा åयवèथा मɅ पाɫयĐम का अपना एक मह×व है 
Èयɉͩक पाɫयĐम अÚययन का एक Đम होता है िजसके अनसुार चलकर ͪवɮयाथȸ £ान एव ं
जीवन के लêयɉ को ĤाÜत करता है अथा[त ्पाɫयĐम हȣ वह मह×वपणू[ èğोत है जो Ĥ×येक 
ͪवषय के कुछ ͪवͧशçट मूãयɉ के पद मɅ अमूǓत[करण एव ं भावनाएं भी है तथा उनके 
सं£ाना×मक, अनभुावा×मक भावा×मक व ͩĐया×मक प¢ भी है । इन प¢ɉ को ͪवɮयाथȸ 
पाɫयĐम को पɭने के पæचात उसका ĤǓतǒबàब देखता है । दसूरे शÞदɉ मɅ उसके åयवहार मɅ 
पǐरवत[न अवæय Ǒदखाई पड़ता है । पाɫयĐम के ͪवषयवèतुओं मɅ मूãय ͩकस Ĥकार ĤǓतǒबिàबत 
होता है, इस ͪवषय पर Ĥो. टȣ.के.एस. लêमी एव ंउनके साͬथयɉ ɮवारा 1998 मɅ पाɫयĐम मɅ 
मूãय ĤǓतǒबàब पर ͩकये गये शोध से Ĥमाण ͧमलत ेहɇ ͩक पाɫयवèतुओं मɅ मूãय अÛतǓन[Ǒहत 
होत ेहɇ । उदाहरण के ͧलए C.B.S.E. बोड[ कȧ क¢ा 6 कȧ ǑहÛदȣ कȧ पाɫयĐम ͩकशोर भारती 
भाग 1 के ͪवͧभÛन अÚयायɉ को देख सकत ेहɇ- ''खूनी हèता¢र'' नामक अÚयाय मɅ èवतÛğता, 
देशभिÈत ͪवषम पǐरिèथǓतयɉ मɅ धैय[पवू[क सामना आǑद मूãय ĤǓतǒबिàबत हु ए । इसी Ĥकार 
डबलȣ बाब ूनामक अÚयाय मɅ कत[åयǓनçठा, मानवता, पया[वरण के ĤǓत जागǾकता आǑद मूãय 
ĤǓतǒबिàबत हु ए हɇ ।  

यह मूãय ĤǓतǒबàबन केवल ǑहÛदȣ ͪवषय के ͧलए हȣ हो ऐसा नहȣ ं था । यह 
ĤǓतǒबàबन Ĥ×येक ͪवषय जैसे-संèकृत, गͨणत, अंĒेजी, ͪव£ान आǑद मɅ भी देखी गयी । 
उदाहरण के ͧलए C.B.S.E. बोड[ कȧ क¢ा 6 कȧ गͨणत कȧ पाɫयपèुतक देखते हɇ, Ûयमेूǐरकल 
नàबर एÖड होल नàबर नामक अÚयाय मɅ åयविèथत, Đमबƨता, संगठन मɅ शािÛत आǑद मूãयɉ 
का ĤǓतǒबàबन देखा गया है । इसी तरह इÛटȣजस[ नामक अÚयाय मɅ वèतुǓनçठ ताͩक[ कता, 
ͪवæलेषणा×मक Ĥविृ×त आǑद मूãयɉ का ĤǓतǒबàबन देखा गया है अथा[त ्मूãय Ĥ×येक पाठ एव ं
Ĥ×येक ͪवषय मɅ अÛतǓन[Ǒहत है । 

उपरोÈत कुछ उदाहरणɉ को जानने के पæचात कह सकत ेहɇ ͩक पाɫयĐम एव ंमूãयɉ 
का संबधं बहु त घǓनçठ है और इÛहɅ एक दसूरे से ͩकसी भी Ĥकार अलग नहȣ ंͩकया जा सकता। 
मूãय सभी Ĥकार के पाɫयĐम, सभी èतर के पाɫयĐम एव ंसभी ͪवषय के पाɫयĐमɉ मɅ देखे 
जा सकत ेहɇ ।  
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5.4 सारांश (Summary)  
दश[न एक मानͧसक ĤͩĐया के साथ-साथ सैƨािÛतक ĤͩĐया भी है िजसका उƧेæय स×य 

का अÛवेषण करना है । इस स×य के अÛवेषण के ͧलए दश[न अपने ͪवͧभÛन शाखाओं, 
£ानमीमासंा, मूãयमीमांसा, नीǓतशाèğ एव ंतक[ शाèğ आǑद का मदद लेता है । उƧेæय (Aim) 
एक दाश[Ǔनक Ĥ×यय है िजसका संबधं ͧश¢ा कȧ चेतनाशीलता से है अथा[त ्मानव जो कुछ भी 
ĤाÜत करना चाहता है उसकȧ आदश[ िèथǓत से है । लêय उƧेæय का एक छोटा भाग होता है । 
िजसे देर से ĤाÜत ͩकया जाता है अथा[त ्लêय को एक छोटे उƧेæय के Ǿप मɅ देख सकत ेहɇ 
जब कई लêय ͧमलत ेतब तक एक उƧेæय तैयार होता है । ĤािÜतक उƧेæय, लêय के एक छोटे 
से भाग के Ǿप मɅ åयÈत ͩकया जाता है अथा[त ्यह बहु त अãप समय मɅ ĤाÜत कर ͧलया जाता 
है । औपचाǐरक ͧश¢ा के संगठन के अÛतग[त क¢ा ͧश¢ण के दौरान ĤाÜत होने वाला उƧेæय 
जो ͩĐया के ɮवारा åयवहार पǐरवत[न करने मɅ स¢म होता है उसे अनदेुशना×मक उƧेæय कहत े
हɇ।  

ĤगǓतवादȣ ͪवचारधारा को आधुǓनक ͧश¢ा जगत का सवा[ͬधक Ĥभावशालȣ और 
ĐािÛतकारȣ ͪवचारधारा माना जाता है । मुÉयत: ĤगǓतवादȣ ͪवचारधारा का उƫव माÈस[ ɮवारा 
èथाͪपत साàयवाद से हुआ है।  

आधारभूतवादȣ ͪवचारधारा ͧश¢ा कȧ एक बहु त परुानी ͪवचारधारा है । जो मानव के 
ͪवचार से जुडी हु ई है अथा[त जब से मानव ने ͪवचार करना शुǾ ͩकया, ͬचÛतन करना शुǾ 
ͩकया तब से हȣ इस ͪवचारधारा कȧ नींव पड़ी । 

पनुǓन[मा[णवादȣ का उƫव मानवतावाद (Humanism) से हुआ है । मानवतावाद का 
इèतेमाल कई अथɟ मɅ ͩकया गया है और इǓतहास मɅ इसके अनेक Ǿप ͧमलत ेहɇ । भारत मɅ 
लोकायत या चावा[क दश[न मɅ, चीन मɅ कÛÝयूͪ षयन दश[न मɅ और Ĥाचीन Ēीस मɅ Ĥोटोगोरस 
एव ंअÛय दाश[Ǔनकɉ के ͪवचारɉ मɅ इसकȧ पवू[ छाया देखी जा सकती है । 
मूãयांकन Ĥæन (Evaluation Question) 
1. पाɫयĐम Ǔनधा[रण मɅ दश[न कȧ भूͧमका कȧ åयाÉया कȧिजए । 

Explain the role of Philosophy in determining the Curriculum. 
2. ĤगǓतवाद का पाɫयĐम ͪव£ान कȧ ͧश¢ा पर बल देता है । Èयɉ? åयाÉया करɅ । 

Progressivistic Curriculum emphasises on Science Education. Why? 
Explain.  

3. वत[मान पǐरǺæय मɅ आवæयकतावादȣ पाɫयĐम कȧ Èया साथ[कता है? åयाÉया करɅ । 
What is the relevance of essentialistic Curriculum in present 
scenario? Explain.  

4. मानव जीवन के ͪवͧशçट माँग कȧ पǓूत[ के ͧलए पनुǓन[मा[णवादȣ पाɫयĐम आवæयक है। 
कैसे? 
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Reconstructivistic Curriculum is necessary for supply the specific 
demand of human life.how? 

5. पाɫयĐम एव ंमूãय मानव जीवन को Ǔनदȶͧशत करने मɅ सहायता करत ेहɇ । कैसे? 
Curriculum and Value are help to direct Human Life.how?  
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इकाई 8 
पाɫयĐम के मनोव£ैाǓनक आधार : मनोͪव£ान एक 

पाɫयĐम बल के Ǿप मɅ,साहचय[वाद एव ं¢ेğ ͧसƨाÛत के 
सÛदभ[ मɅ अͬधगम के अͬधǓनयमɉ कȧ उपयोͬगता 

(Psychology as a Curriculum Force Implications of 
the Principles of Learning With reference to 

Associative and field theories) 
इकाई कȧ Ǿपरेखा (Structure of the Unit) 
6.0 उƧेæय (Objectives) 
6.1 Ĥèतावना (Introduction) 
6.2 मनोͪव£ान और पाɫयĐम - (Psychology and Curriculum) 
6.3 पाɫयĐम के मनोव£ैाǓनक Ǔनधा[रक  

(Psychology determinants of Curriculum) 
6.3.1 अͧभवृͪ ƨ, पǐरपÈवता, ͪवकास एव ंपाठयĐम 

(Growth, Maturity, Development and Curriculum) 
6.3.2 åयिÈतगत ͧभÛनता एव ंपाɫयĐम 

(Individual difference and Interest and Curriculum) 
6.3.3 अͧभǾͬच एव ंपाɫयĐम (Interest and Curriculum) 
6.3.4 अͧभĤेरणा एव ंपाɫयĐम (Motivation and Curriculum) 
6.3.5 अͬधगम ĤͩĐया एव ंअͬधगम का èथानाÛतरण 

(Learning Process and transfer of training) 
6.3.6 मानव ĤकृǓत एव ंउसमɅ पǐरवत[न (Human nature and change) 

6.4 अͧभĤेरणा कȧ Ĥͪवͬधया ं(Techiques motivation) 
6.5 अͧभĤेरणा कȧ समुͬचत Ĥͪवͬधया ं

(Selection of appropriate strategies of motivation)  
6.6 पाɫयĐम Ǔनयोजकɉ हेत ुअͧभĤेरणा का åयवहाǐरक मह×व 

(Functional importance of motivation for Curriculum Planners 
6.7 अͬधगम ĤͩĐया एव ंपाɫयĐम (Learning Process and Curriculum) 
6.8 अͬधगम के Ĥमुख अंग (Main factors of learning) 
6.9 अͬधगम ͧसƨाÛत (learning Theories) 
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6.9.1 मानͧसक अनशुासन एव ंसंकाय ͧसƨाÛत 
(Mental discipline and faculty theory)  

6.9.2 साहचय[ ͧसƨाÛत (Associative theories) 
6.9.3 ¢ेğ ͧसƨाÛत (Field theory) 
6.9.4 तलǾप ͧसƨाÛत (Topological theory) 
6.9.5 काया[×मक ͧसƨाÛत (Functional theory) 

6.10 अͬधगम èथानाÛतरण एव ंपाɫयĐम 
(Transfer of Learning and Curriculum) 

6.11 साराशं (Summary) 
6.12 संदभ[ ĒÛथ (References)  

6.0 उƧेæय (Objectives) 
इस इकाई के अÚययन के पæचात आप- 

 ͧश¢ा मɅ पाɫयĐम Ǔनमा[ण के मनोव£ैाǓनक आधार को पǐरभाͪषत कर सकɅ गे । 
 मनोͪव£ान एव ंपाɫयĐम का संबधं समझ सकɅ गे । 
 पाɫयĐम के मनोव£ैाǓनक Ǔनधा[रक त×वɉ का मह×व समझकर उसके Ĥभाव का 

अÚययन कर सकɅ गे । 
 अͧभĤेरणा कȧ ͪवͧभÛन Ĥͪवͬधयɉ मɅ अÛतर कर उपयÈुत ͪवͬध का चयन åयावहाǐरक 

जीवन मɅ कर सकɅ गे । 
 पाɫयĐम Ǔनधा[रण करत ेसमय अͧभĤेरणा के åयावहाǐरक मह×व को समझ कर åयाÉया 

कर सकɅ गे । 
 अͬधगम ĤͩĐया एव ं पाɫयĐम मɅ संबधंɉ को जानकर अͬधगम के Ĥमुख अंगɉ को 

समझ सकɅ गे । 
 अͬधगम के ͧसƨाÛत साहचय[ ͧसƨाÛत एंव ¢ेğ ͧसƨाÛत कȧ पाɫयĐम Ǔनमा[ण मɅ 

भूͧमका को समझ सकɅ गे ।  

6.1 Ĥèतावना (Introduction)  
ͧश¢ा का मूल उƧेæय बालक कȧ अÛत[ǓनǑहत शिÈतयɉ का ͪवकास कर उसके åयवहार 

मɅ अपेͯ¢त पǐरवत[न लाना है । इस हेत ुͧश¢ाͪवदɉ, नीǓत Ǔनमा[ताओं व पाɫयĐम Ǔनमा[ताओं को 
बालक कȧ ĤकृǓत उसकȧ अͧभवृͪ ƨ, ͪवकासĐम, आवæयकता, ¢मता, अͧभयोÊयता मानͧसक एवं 
बौͪƨक योÊयता, आकां¢ा èतर, अͧभĤेरणा èतर, ͬचÛतन, Úयान, èमǓृत èतर, अनभुवɉ जैसे 
मनोव£ैाǓनक ¢ेğ कȧ ͪवͧभÛन Ĥविृ×तयɉ को Úयान मɅ रखना तथा उसके अनǾुप पाठयĐम को 
Ǔनͧम[त एव ंसंगǑठत करना अǓनवाय[ है । पाठयĐम को संगǑठत एव ं Ǔनͧम[त कर अͬधगम 
ĤͩĐया को सरल, èपçट एव ंरोचक बनाने का Ĥयास करना, िजससे अͬधगम Ĥभावी, èथायी एव ं
गǓतमान ढंग से संचाͧलत ͩकया जा सके । 
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“पाɫयĐम के मनोव£ैाǓनक आधार, मनोͪव£ान के वे प¢ है जो अͬधगम ĤͩĐया को 
Ĥभाͪवत करत ेहै तथा पाɫयĐम Ǔनमा[ता को ͪवɮयाथȸ के åयवहार के सàबÛध मɅ बुͪ ƨम×तापणू[ 
Ǔनण[य लेने मɅ सहायता करत ेहै ।'' 

-हेराãड टȣ जॉनसन 
ͧश¢ा मɅ नवाचार के फलèवǾप ͧश¢ण ĤͩĐया मɅ ĐांǓतकारȣ पǐरवत[न हु ए िजसके 

अÛतग[त ͧश¢क केिÛġत ͧश¢ा åयवèथा का èथान बाल केिÛġत ͧश¢ा åयवèथा ने ͧलया 
िजसके पǐरणामèवǾप परàपरागत ͧश¢ण åयवèथा के अÛतग[त आने वालȣ समèयाओं जैसे 
ͧश¢क का åयवहार, सैƨािÛतक पèुतकȧय £ान, बोͨझल पाɫयĐम, तथा दमना×मक अनशुासन 
जैसी åयवèथाओं का èथान åयवहाǐरक जीवन से सàबƨ £ान, Ǿͬच के ͧसƨाÛत, ͩĐयाशीलता 
के ͧसƨाÛत व बालक कȧ Ǿͬच, इÍछा, भावना, आवæयकता एव ंआकां¢ा èतर को Ǻिçटगत 
रखत े हु ए पाɫयĐम Ǔनमा[ण जैसी संकãपनाओं ने ले ͧलया । वत[मान ͧश¢ा का èवǾप 
ĤकृǓतवादȣ ͪवचारकɉ के अनǾुप बालक का èवͪवकास कर बालकेिÛġत ͧश¢ा åयवèथा के लाग ू
करना रहा । यɮयͪप परàपरागत ͧश¢ण åयवèथा मɅ भी ͧश¢ाͪवɮ, मनीषी, नीǓत Ǔनमा[ता, 
पाɫयĐम Ǔनमा[ता मनोव£ैाǓनक त×वɉ का ͩकसी न ͩकसी Ǿप मɅ Ĥयोग करत ेथे । ͩकÛत ुबाल 
मनोͪव£ान एव ंअͬधगम मनोͪव£ान के ¢ेğ मɅ आधुǓनक काल मɅ Ïयादा Úयान Ǒदया जाने लगा 
है । यह मनोͪव£ान का हȣ पǐरणाम है ͩक आज बालक को कोरा कागज या सूचना संकलन 
करने का साधन माğ नहȣ ंसमझा जाता है बिãक वत[मान समय मɅ बालक सͩĐय, संवेदनशील 
सजृनशील, रचना×मक गणुɉ से पǐरपणू[ अͬधगमकता[ के Ǿप मɅ ͧश¢क के सम¢ उपिèथत होता 
है । 

ͧश¢ा मɅ मनोव£ैाǓनक ĤवǓृत से ता×पय[ ͧश¢ा को मनोͪव£ान पर आधाǐरत होने से है। 
िजसमɅ बालक के मनोव£ैाǓनक त×वɉ अथा[त ् मूल Ĥविृ×तयɉ, इÍछाओं, Ǿͬचयɉ, अͧभǽͬचयɉ, 
अͧभविृ×तयɉ, आकां¢ाओं, आवæयकताओं बालक के बौͪƨक मानͧसक èतर, शारȣǐरक ¢मता, 
अवधान, अÚयापन सàबÛधी आदतɉ, अͬधगम अंतरण ĤͩĐया के आधार पर ͧश¢ा का èवǾप 
Ǔनधा[ǐरत ͩकया जाता है । इस Ǒदशा मɅ सूसन आइजेàस, वेलेÛटाइन, मेǐरया माÛटेसरȣ, ĥोबेल 
आǑद से लेकर ͪपयाजे, थान[डाइक, कोहलर, िèकनर,Ħनूर आǑद मनोव£ैाǓनकɉ ने मह×वपणू[ काय[ 
ͩकए है ͩकÛत ुͧश¢ा के ¢ेğ मɅ इसे ͩĐया×मक Ǿप से देने का Įेय महान ्ͧश¢ाͪवɮ पेèटालॉजी 
को है । पेèटालॉजी ɮवारा ĤǓतपाǑदत शै¢ͨणक ͧसƨाÛत के अनसुार ͧश¢ा का काय[ बाल कȧ 
अÛत[ǓनǑहत शिÈतयɉ का ͪवकास करना है । अत: अÛतǓन[Ǒहत शिÈतयɉ का ͪवकास करने हेत ु
बालक के ͪवकास करने हेत ु बालक के åयवहार का अÚययन कर उसकȧ मूल Ĥविृ×तयɉ के 
अनसुार ͧश¢ा Ǒदया जाना Įेयèकर है ।  
èवमूãयांकन Ĥæन 
1. ͧश¢ा मे मनोͪव£ान Ĥवृ ि×त ͩकस Ĥकार काय[ करती है ? 

How do Psychological trends in Education work?  
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6.2 मनोͪव£ान और पाɫयĐम (Psychology and Curriculum) 
ͧश¢ा मɅ मनोव£ैाǓनक Ĥविृ×त ने ͧश¢ा के उƧेæयɉ, ͧश¢ण पƨǓत, ͧश¢ा के संगठन, 

अनशुासन कȧ अवधारणा, ͧश¢क कȧ भूͧमका, ͧश¢क का åयवहार, आǑद सभी प¢ɉ को नया 
आयाम Ĥदान ͩकया है । मनोͪव£ान का उƧेæय है बालक के åयवहार का अÚययन कर ͧश¢ा के 
ɮवारा उसके åयवहार को पǐरमािज[त करना । अथा[त ् बालक के åयवहार मɅ सकारा×मक एव ं
वांछनीय पǐरवत[न लाने का Ĥयास करना । मनोͪव£ान मानव ͪवकास के ͪवͧभÛन प¢ɉ कȧ 
खोज कर ǓनरÛतर उनके सुधार मɅ लगा हुआ है । åयवहार सुधार या पǐरवत[न लाने के ͧलये जो 
ͪवͬध या तरȣके मनोͪव£ान ɮवारा काय[ मɅ ͧलये जात ेहɇ उनमɅ पाɫयĐम कȧ भी मह×ती भूͧमका 
है । मनोͪव£ान कȧ सहायता से ͧश¢ाͪवɮ पाɫयĐम का संगठन करत ेसमय बालक कȧ Ǿͬच, 
आय,ु अͧभयोÊयता, मानͧसक बौͪƨक èतर आǑद सभी प¢ɉ का Ǻिçटगत रखत ेहɇ । पाɫयĐम 
का गठन करत ेसमय मनोͪव£ान कȧ सहायता से यह £ात करने का Ĥयास ͩकया जाता है ͩक 
ͧश¢क बालक के साथ कैसा åयवहार करɅ? बालक मɅ अͬधगम अͧभĤेरणा ͪवकͧसत करने हेत ु
कौनसी ͪवͬध ĤयÈुत कȧ जायɅ । ͪवͧभÛन नवीन ͧश¢ण ͪवͬधयɉ के माÚयम से बालकɉ मɅ 
अͬधगम Ǿͬच िज£ासा योÊयता ͪवकͧसत करना । मनोͪव£ान ने पाठयĐम Ǔनमा[ण करनɅ मɅ 
बालक कȧ आवæयकता, Ǿͬच, िज£ासा èतर अͬधगम èतर, अͧभĤेरणा èतर जैसे मह×वपणू[ 
आयामɉ को ͪवशेष मह×व Ǒदया है । 

बाल केिÛġत ͧश¢ा के èवǾप के अÛतग[त पाठयĐम Ǔनमा[ण कȧ मह×वपणू[ धुरȣ बालक 
है । पाɫयĐम Ǔनमा[ण मɅ बालक के मह×व को एडवड[ ए० Đग ने अपनी पèुतक 'करȣÈयलूम 
ÜलाǓनगं’ मɅ उãलेख ͩकया है । ĤजातािÛğक संगठन åयवèथा मɅ ͧश¢ा का उƧेæय Ĥ×येक 
åयिÈत का सवाɍगीण ͪवकास करने हेत ुउसे अͬधकतम अवसर उपलÞध कराना होता है । 

ͧश¢ा के माÚयम से बालक कȧ ͪवͧशçट ¢मताओं, योÊयताओं को पणू[त: ͪवकͧसत 
करना हȣ ͧश¢ा का मूल उƧेæय है । 

ͩकसी भी समाज एव ंराçĚ का ͪवकास एव ंसमृͪ ƨ मानवीय शिÈत के सहȣ दोहन एवं 
ͪवकास पर Ǔनभ[र है ।  

ͩकसी शैͯ¢क काय[Đम के ͧलए उपयÈुत अͬधगम अनभुवɉ के चयन का आधार बालक 
कȧ आवæयकताऐं, आकां¢ाएं एव ंǺिçटकोण हȣ होता है ।  
èवमूãयांकन Ĥæन 
1 पाɫयĐम के मनोवै£ाǓनक आधार Èया हɇ?  
 What is the Psychological basis of curriculum? 

6.3 पाɫयĐम के मनोवै£ाǓनक Ǔनधा[रक (Psychological and 
determinants of curriculum)  
ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ मनोͪव£ान के पया[वरण ने एक नये यगु कȧ शुǾआत कȧ है ͧश¢ा का 

èवǾप ͧश¢क केिÛġत के èथान पर बाल केिÛġत हो गया है । इस कारण बाल केिÛġत ͧश¢ा 
के सहȣ ͩĐयाÛवयन हेत ुͧश¢ा मɅ सबसे मह×वपणू[ प¢ पाठयĐम है । Èयɉͩक ͧश¢ण अͬधगम 
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कȧ ĤͩĐया कȧ सàपणू[ ĤͩĐया पाठयĐम के इद[-ͬगद[ हȣ घमूती है । ͧश¢ाͪवदɉ, नीǓत Ǔनमा[ताओं 
व पाठयĐम Ǔनमा[ताओं के ͧलए मनोͪव£ान के उन सभी त×वɉ को जानकर एव ंउसके अनǾुप 
पाठयĐम Ǔनमा[ण करना अǓनवाय[ हो जाता है जो ͩक बालक के ͪवकास मɅ मह×वपणू[ भूͧमका 
अदा कर सकɅ  । 

पाठयĐम मɅ मनोͪव£ान के Ǔनधा[रक त×वɉ को जानने हेत ुहैराãड टȣ जॉनसन ने कुछ 
Ĥæनɉ को उपयोगी माना है । ये Ĥæन Ǔनàन Ĥकार हɇ - 
1. Èया ͪवɮयाथȸ का शारȣǐरक ͪवकास पाठयĐम को Ĥभाͪवत करता है? 
2. Èया ͪवɮयाथȸ का बौͪƨक मानͧसक ͪवकास पाठयĐम को Ĥभाͪवत करता है? 
3. Èया ͪवɮयाथȸ कȧ åयिÈतगत समèयाएँ पाठयĐम को Ĥभाͪवत करती है? 
4. Èया ͪवɮयाथȸ कȧ अͧभǽͬचयɉ िज£ासा पाठयĐम को Ĥभाͪवत करती है? 
5. Èया पाठयĐम Ǔनयोजन मɅ अͧभĤेरणा èतर को भी पया[Üत Úयान मɅ रखा जाता है? 
6. Èया ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ वयैिÈतक ͧभÛनता पाɫयĐम पर Ĥभाव डालती है? 
7. Èया Ĥͪविçटयɉ पर आधाǐरत पाɫयĐम पर Ĥभाव पड़ता है? 
8. Èया Ĥभावी ͧश¢ण ͪवͬध Ĥͪविçटयɉ पर आधाǐरत पाɫयĐम का बालक कȧ अͬधगम ¢मता 

पर Ĥभाव पड़ता है? 
इन सभी ÏवलÛत Ĥæनɉ का उ×तर पाठयĐम के मनोव£ैाǓनक Ǔनधा[रक त×वɉ से èवत: 

èपçट हो जाता है । पाठयĐम कȧ पçृठभूͧम व सàपणू[ पाठयĐम वसेै तो मनोͪव£ान के इद[-
ͬगद[ हȣ घमूते हɇ ͩकÛत ुͩफर भी Ǔनàनांͩकत त×वɉ का Ĥभाव मुÉय Ǿप से पाया जाता है :- 
1. अͧभवृͪ ƨ, पǐरपÈवता एव ंͪवकास (Growth, maturity and development) 
2. åयिÈतगत ͧभÛनता (Individual difference) 
3. अͧभǾͬच (Interest) 
4. अͧभĤेरणा èतर (Level of motivation) 
5. अͬधगम ĤͩĐया एव ंअͬधगम का èथानाÛतरण (Learning process and transfer of 

learning) 
6. मानव ĤकृǓत एव ंपǐरवत[न (Human nature and change) 
7. Èया ͧश¢ण ͪवͬध Ĥͪवͬधयɉ का पाɫयĐम पर Ĥभाव पड़ता है । 
8. Èया Ĥभावी ͧश¢ण ͪवͬध एव ंĤͪवͬधयɉ पर आधाǐरत पाɫयĐम का बालक कȧ अͬधगम 

¢मता पर Ĥभाव पडता है । 
इन सभी ÏवलÛत Ĥæनɉ का उ×तर पाɫयĐम के मनोव£ैाǓनक Ǔनधा[रक त×वɉ से èवत: 

èपçट हो जाता है । पाɫयĐम कȧ पçृठभूͧम व सàपणू[ पाɫयĐम वसेै तो मनोͪव£ान के इद[-
ͬगद[ हȣ घमूते है । ͩकÛत ुͩफर भी Ǔनàनांͩकत त×वɉ का Ĥभाव मुÉय Ǿप से पाया जाता है:- 
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6.3.1 अͧभवृͪ ƨ, पǐरपÈवता, ͪवकास एव ं पाɫयĐम (Growth,Maturity,Development 
and Curriculum)  

पाɫयĐम का Ǔनधा[रण करत ेसमय मनोͪव£ान के इस प¢ का मह×वपणू[ योगदान है 
Èयɉͩक सीखना बालक कȧ शरȣर कȧ िèथǓत तथा उसके नाड़ी संèथान कȧ िèथǓत पर Ǔनभ[र 
करता है । कम उĨ के बालक के ͧलए शारȣǐरक ͧश¢ा के पाɫयĐम मɅ ऊँचाई आधाǐरत 
ͩĐयाओं को सिàमͧलत करने से अͬधगम मɅ अवरोध उ×पÛन होना èवाभाͪवक है । अͬधगम 
पǐरिèथǓतयɉ का चयन बालक के शारȣǐरक ͪवकास कȧ Ǻिçट से ͩकया जाना चाǑहए अथा[त ्
पाɫयĐम का Ǔनधा[रण करत ेसमय शारȣǐरक अवèथा को Ǻिçटगत रखा जाना चाǑहए । 

पǐरपÈवता से आशय बालक कȧ आय ुमɅ वृͪ ƨ के साथ समुͬचत ढंग से होने वाले 
शारȣǐरक मानͧसक पǐरवत[नɉ से होता हɇ । बालक के शारȣǐरक ͪवकास के दौरान आने वाले 
पǐरवत[न कुछ ͪवͧशçट अͧभĤेरणा का पǐरणाम होते हे । पǐरपÈवता कȧ िèथǓत मɅ ͩकए गए 
Ĥयास उपलिÞध का पǐरणाम या उपलिÞध मɅ सहायक होते है । पाठयĐम Ǔनयोजन मɅ अͬधगम 
अनभुवɉ को बालक के पǐरपÈवता èतर से सàबƨ ͩकया जाना आवæयक है । 

बालक का शारȣǐरक-मानͧसक ͪवकास आय ु के अनसुार होता है । ͩकÛत ुउस ͪवकास 
कम मɅ आय ुवशंानĐुम के साथ-साथ पया[वरण (वातावरण) कȧ भी मह×वपणू[ भूͧमका होती है । 
वातावरण या पया[वरण पाɫयĐम का हȣ एक Ǿप है । अत: पाɫयĐम का Ǔनधा[रण करत ेसमय 
बालक कȧ शारȣǐरक बौͪƨक, मानͧसक ¢मता, द¢ता को Ǻिçटगत रखा जाना अǓनवाय[ है । 
इसके ͧलए पǐरपÈवता एव ं'ͪवकास Đम कȧ जानकारȣ ĤाÜत करना आवæयक है । पेèटालॉजी ने 
ͪवकास Đम को पाɫयĐम Ǔनमा[ण का Ĥमुख आधार माना है । 

6.3.2 åयिÈतगत ͧभÛनता एव ंपाɫयĐम (Individual difference and Curriculum) 

अनसुंधान से यह ͧसƨ हो चुका है ͩक कोई भी दो åयिÈत समान नहȣ ंहो सकत ेयहाँ 
तक ͩक जुड़वा ंबÍचɉ मɅ भी बहु त ͧभÛनता पायी जाती है अथा[त ्åयिÈतयɉ मɅ पायी जाने वाले 
शारȣǐरक मानͧसक, भावा×मक संवेगा×मक ͪवͧभÛनताओं का Ĥभाव उनके अͬधगम åयवहार एव ं
èतर पर पड़ता है । 

मनोव£ैाǓनक अनसुधंानɉ के Ǔनçकष[ से यह भी पता चलता है ͩक अÛतर केवल दो 
åयिÈतयɉ मɅ हȣ नहȣ ंपाया जाता वरन ्एक हȣ åयिÈत के अÛदर ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ ¢मताओं 
के ͪवͧभÛन èतर भी होते है । इस Ĥकार शारȣǐरक आय ुएव ंसमान योÊयता को सदैव शैͯ¢क 
काय[Đमɉ के आयोजन का आधार नहȣ ंबनाया जा सकता है । इसͧलए बालकɉ का वगȸकरण इस 
आधार पर करने के èथान पर उƧेæयɉ के आधार पर ͩकया जाना उͬचत है । 

1940-45 के दशक मɅ संयÈुत राÏय अमेǐरका मɅ सव[Ĥथम åयिÈतगत ͧभÛनताओं के 
आधार पर पाɫयĐम का Ǔनमा[ण करने का Ĥयास ͩकया गया था । इस Ĥकार के पाɫयĐम 
Ǔनयोजन मɅ åयवहाǐरक समèयाएँ एव ंकǑठनाइयɉ का सामना करने के बाद ͧश¢ाͪवदɉ ने यह 
अनभुव ͩकया ͩक वसेै तो Ĥ×येक बालक अÛय बालक से ͧभÛन है । ͩकÛत ुएक आय ुवग[ के 
एक समान पǐरवेश वाले बालकɉ मɅ बहु त कुछ समानता Ǒदखायी देती हɇ । िजस आधार पर 
ͪवɮयालयɉ मɅ छाğɉ का वगȸकरण ĤǓतभावान, सामाÛय, धीमी गǓत से सीखने वाले, ͪपछड़,े 
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मÛदबुͪ ƨ, समèया×मक आǑद के आधार पर ͩकया जाता है । åयिÈतगत ͧभÛनता के ͪवͧभÛन 
आधारɉ को Úयान मɅ रखत े हु ए पाɫयĐम का Ǔनयोजन ͩकए जाने का Ĥयास ͩकया जाता है । 
ĤǓतभाशालȣ बालकɉ के ͧलए पाɫयĐम मɅ रचना×मक, सजृना×मक कायȾ को समाǑहत ͩकया 
जाता है व ͪपछड़ ेबालकɉ को सामाÛय बालकɉ के साथ आगे बढ़ाने के ͧलए अǓतǐरÈत क¢ाएं 
एव ंअßयास आǑद का आयोजन ͩकया जाता है । 

अत: पाɫयĐम का Ǔनधा[रण åयिैÈतक ͧभÛनता को Úयान मɅ रखकर ͩकया जाता है । 
åयिैÈतक ͧभÛनताओं को Ǻिçटगत रखत ेहु ए संयÈुत राÏय अमेǐरका मɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ का वगȸकरण 
Ǔनàन Ĥकार का पाɫयĐम का Ǔनमा[ण ͩकया जाता है । 
1. आय ुअनसुार :- केवल 9 वष[ कȧ अवèथा तक 
2. Ǿͬचयɉ के अनसुार :- 9 से 13 वष[ कȧ अवèथा 
3. मानͧसक योÊयता के अनसुार:- 13 वष[ कȧ अवèथा के पæचात ्

इस आधार पर पाɫयĐम का Ǔनयोजन करने से सुͪवधा रहती है Èयɉͩक बालकɉ कȧ 
योÊयता. आवæयकता, एव ं Ǔनçपि×त èतर एक आय ु èतर तक लगभग समान होते है । 
åयिैÈतक ͧभÛनता के आधार पर Ǿͬच भेद के अÛतग[त बालक-बाͧलकाओं कȧ Ǿͬच मɅ अÛतर 
पाया जाता है । िजसके आधार पर ͩकशोरावèथा तक के बालकɉ के ͧलए पाɫयĐम मɅ ͪवͧभÛन 
Ĥकार कȧ गǓतͪवͬधयɉ का संचालन ͩकया जाता है । åयिैÈतक ͧभÛनता के आधार पर समान 
वग[ होने से ͧश¢ण åयविèथत Ĥभावशालȣ बोधगàय होता है । िजससे बालकɉ को उ×पेǐरत करने 
मɅ सुͪवधा रहती है । वयैिÈतक ͪवͧभÛनताओं के आधार पर पाɫयĐम संगठन का सहȣ उदाहरण 
अͧभĐͧमत अनदेुशन है िजसमɅ बालक èवगǓत से सीखने के ͧलए उ×पेǐरत होता है । 

6.3.3 अͧभǾͬच एव ंपाɫयĐम (Interest and Curriculum) 

''अͧभǾͬच वह अͧभĤेरक शिÈत है जो हमɅ ͩकसी åयिÈत या ͩĐया कȧ और Úयान देने 
के ͧलए बाÚय करती है । यह एक Ĥभावा×मक अनभुूǓत है जो èवय ंͩĐया ɮवारा उƧीपत होती 
है । '' 

--Đो एव ंĐो ;बतव ूदक बतवƨू  
दसूरे शÞदɉ मɅ Ǿͬच ͩकसी ͩĐया का कारण भी हो सकती है और उस ͩĐया मɅ भाग 

लेने का पǐरणाम भी ‘'åयिÈत ɮवारा कȧ जाने वालȣ Ĥ×येक ͩĐया उसके अͧभǾͬच का हȣ 
पǐरणाम होती है । अͧभǾͬच जÛमजात एव ंअिज[त दो Ĥकार कȧ होती है । जÛमजात अͧभǾͬच 
मूल ĤवǓृत पर आधाǐरत होती है, अिज[त अͧभǾͬच èवǾपɉ एव ंवातावरण पर आधाǐरत होती है। 

बालकɉ मɅ पायी जाने वालȣ अͧभǽͬचयɉ के सÛदभ[ मɅ मनोͪव£ान मɅ अनसुधंानɉ ने यह 
ͧसƨ कर Ǒदया गया है ͩक बालकɉ मɅ जÛमजात अͧभविृ×त कम एव ंअिज[त अͧभǽͬचयɉ कȧ 
माğा अͬधक होती है । इस कारण बालक मɅ èवèथ अͧभǽͬचयɉ का ͪवकास करने के ͧलए उसके 
सम¢ पǐरिèथǓत एव ंवातावरण उ×पÛन करना होता है जो ͩक पाɫयĐम के ɮवारा हȣ समय है। 
इसके ͧलए पाɫयĐम Ǔनमा[ताओं को ͪवͪवध अͬधगम अनभुवɉ के साथ हȣ साथ उͬचत पनुब[लन, 
Ǔनदȶशन, अͧभĤेरणा कȧ ओर भी Úयान देने कȧ आवæयकता है । इसͧलए पाठयĐम का Ǔनमा[ण 
Ǿͬच के ͧसƨाÛत पर आधाǐरत होना चाǑहए । 
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पाठयĐम का संगठन åयवहार के ͩĐया कलापɉ पर आधाǐरत होना चाǑहए िजससे उसके 
ͩĐयाÛवयन सɅ बालक मɅ èवत: हȣ Ǿͬच का ͪवकास हो सके । पाठयĐम वहȣ साथ[क है जो 
बालक कȧ Ǿͬच को ͪवकͧसत कर पाने मɅ समथ[ है 

6.3.4 अͧभĤेरणा एव ंपाɫयĐम (Motivation and Curriculum) 

''छाğ कȧ मानͧसक ͩĐया के ǒबना ͪवɮयालय मɅ अͬधगम बहु त कम होता है । सबसे 
Ĥभावशालȣ अͬधगम उस समय होता है जब मानͧसक ͩĐया सवा[ͬधक होती है । अͬधकतम 
मानͧसक ͩĐया ĤबÛध अͧभĤेरणा के फलèवǾप होती है।''  

- मेहरान के रामसन  
उपयु [Èत पǐरभाषा से èपçट है ͩक ͪवɮयालय मɅ जो भी पाɫयगामी ͩĐया या 

सहपाɫयगामी ͩĐयाओं का आयोजन ͩकया जाता है । उनका ͪवकास अͧभĤेरणा पर Ǔनभ[र होता 
है । ͩकसी भी ͩĐया या åयवहार को करने के ͧलए जो उ×साह उ×पÛन ͩकया जाता है, वह और 
अͧभĤेरणा दोनɉ एक दसूरे से सàबƨ है । ''कुशल अͬधगम अͧभĤेरणा पर हȣ Ǔनभ[र करता है ।'' 

-ĥेÛडसन 
ͩकसी भी काय[ को कोई भी åयिÈत ɮवारा Èयɉ ͩकया जाता है, इस Èयɉ का उ×तर हȣ 

अͧभĤेरणा है । काय[ कȧ समािÜत पर ͧमलने वाले संतोष के आधार एव ंसंतुिçट के आधार पर 
क×ता[ अगलȣ ͩĐया करने के ͧलए Ĥेǐरत होता है । 

मनोव£ैाǓनक Ǻिçट से अͧभĤेरणा आंतǐरक शिÈत है, जो Ĥाणी मɅ ͩĐयाशीलता उ×पÛन 
करती है और लêय ĤािÜत तक चलती है । ऐवनील के अनसुार ''अͧभĤेरणा का अथ[ है सजीव 
Ĥयास'' यह कãपना को ͩĐयाशील बनाता है । मानͧसक शिÈत के गÜुत अ£ात İोतɉ को जाĒत 
एव ंĤयÈुत करती है । यह ǿदय को èवाǑदत करती है । यह Ǔनæचय अͧभलाषा एव ंअͧभĤाय 
को पणू[तया मुÈत करती है । यह बालक मɅ काय[ करने, सफल होने तथा ͪवजय पाने कȧ इÍछा 
को Ĥो×साǑहत करती है । इस आधार पर यह माना जा सकता है ͩक अͬधगम कȧ Ĥथम 
आवæयकता अͧभĤेरणा होती है । अͧभĤेरणा मनोव£ैाǓनक ग×या×मक ĤͩĐया है । जो ͩĐयाओं 
को Ĥारàभ करती है, गǓत Ĥदान करती हɇ व èथायी रखती है । अͧभĤेरणा के चार Ĥमुख कारक 
या İोत है । 
(1) आवæयकता (Need) 
(2) चालक (Driver) 
(3) Ĥो×साहन या उƧीपन(Incentives) 

6.3.5 अͬधगम ĤͩĐया एव ं अͬधगम का èथानाÛतरण (Learning Process and 
Transfer of Training) 

अͧभĤेरणा के अभाव मɅ अͬधगम के उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत संभव नहȣ ंहोती । अͧभĤेरणा 
कȧ Ĥͪवͬधया ँसीखने के अनभुवɉ को Ĥभावकारȣ बनाती है । अͧभĤेरणा Ĥͪवͬधयɉ के चयन मɅ 
अͬधगम उƧेæय मानदÖड के Ǿप मɅ ĤयÈुत ͩकये जा सकत ेहɇ । 
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ͧश¢ण अͬधगम ĤͩĐया मɅ चार Ĥमुख उƧेæय हɇ । £ान, अवबोध, £ानोपयोग, कौशल। 
£ान उƧेæय के अÛतग[त Ĥ×याͪव£ान एव ंĤ×याèमरण कȧ द¢ताओं का ͪवकास ͩकया जाता है । 
यह द¢ता ͪवकͧसत करने के ͧलए वातावरण एव ंपǐरिèथǓतयɉ का Ǔनमा[ण ͩकया जाता है । 
अथा[त ्बाéय अͧभĤेरणा इस उƧेæय कȧ सàĤािÜत हेत ुĤशसंक, ǓनÛदा, परुèकार एव ंदÖड जैसी 
Ĥͪवͬधयɉ को ĤयÈुत ͩकया जाता है । अवबोधा×मक उƧेæय के अÛतग[त, åयाÉया, अंतर करना 
भूͧमका èपçट करना, ͪवभेदȣकरण, संबधं èथापन जैसे मह×वपणू[ åयवहारगत पǐरवत[न लाए जाते 
है । इसमɅ पǐरिèथǓत, वातावरण एव ं ͪवषयवèत ु के साथ साथ अͧभĤेरणा कȧ भी मह×वपणू[ 
भूͧमका होती है । 

£ानोपयोग उƧेæय के अÛतग[त ĤाÜत £ान का åयवहाǐरक जीवन मɅ उपयोग करने कȧ 
¢मता, पवू[ कथन भͪवçय कथन करने कȧ ¢मता, सामाÛयीकरण करने कȧ ¢मता ͪवकͧसत 
करने का Ĥयास ͩकया जाता है । इसमɅ आÛतǐरक Ĥेरणा का मह×वपणू[ èथान है । 

कौशल उƧेæय कȧ ĤािÜत के ͧलए बालकɉ मɅ रचना×मक, सजृना×मक, द¢ता एव ं¢मता 
का ͪवकास करने का Ĥयास ͩकया जाता है िजसके अÛतग[त बालकɉ के सम¢ पǐरिèथǓत Ǔनͧम[त 
कर आÛतǐरक अͧभĤेरणा के ɮवारा इस उƧेæय ĤािÜत का Ĥयास ͩकया जाता है । 

6.3.6 मानव ĤकृǓत एव ंउसमɅ पǐरवत[न (Human nature and change) 

åयिÈत के ɮवारा ͩकए जाने Ĥ×येक åयवहार के मूल मɅ ͩकसी न ͩकसी Ĥकार कȧ 
आवæयकता कȧ अनभुूǓत होती है । यह अनभुूǓत हȣ ͩĐया करने के ͧलए Ĥेǐरत करती है 
आवæयकता पǓूत[ या लêय ĤािÜत हेत ुåयिÈत ɮवारा ͩकया जाने वाला Ǔनिæचत åयवहार चालक 
कहलाता है । आवæयकता पǓूत[ या लêय ĤािÜत हेत ुåयिÈत ɮवारा ͩकया जाने वाला Ǔनिæचत 
åयवहार चालक कहलाता है । Ĥो×साहन का सàबÛध Ǔनिæचत वèतुओं से होता है िजÛहɅ ĤाÜत 
करने के ͧलए åयिÈत Ĥय×न करता है या Ĥयास करता है । अͧभĤेरक åयिÈत कȧ आधारभूत 
आवæयकताओं से उ×पÛन होने वालȣ आÛतǐरक दशाएँ अथवा शिÈतया ँहै जो उसे Ǔनिæचत लêय 
कȧ ओर अĒसर करती है । ये Ĥेरक, èवभाͪवक Ĥेरक व अिज[त Ĥेरक होते हɇ ।  
èवमूãयांकन Ĥæन 
1. पाɫयĐम के मनोवै£ाǓनक Ǔनधा[रकɉ को èपçट कȧिजए? 
 Explain Psychological determinants of Curriculum? 

6.4 अͧभĤेरणा कȧ Ĥͪवͬधयाँ (Techniques of motivation)  
सफल अͬधगम हेत ुअͧभĤेरणा ͩकस Ĥकार Ĥभावी ढंग से काय[ करती है । इस हेत ु

ͪवͧभÛन ͪवͬधयɉ का उपयोग ͧश¢क ɮवारा समय-समय पर ͩकया जाता है । िजससे अͬधगम 
èथायी Ĥभावी होता है । ये Ĥͪवͬधया ँǓनàनांͩकत है : 
1. परुèकार एव ंदÖड 
2. Ĥशंसा एव ंǓनÛदा 
3. सफलता एव ंअसफलता का £ान 
4. ĤǓतयोͬगता, सहयोग 
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5. ĤगǓत का £ान  
6. Ǿͬच 
7. आवæयकता का £ान 
8. नवीनता  
9. आकां¢ा का ͪवकास 
10. संवेगा×मक िèथǓत 
11. पǐरचचा[ सàमेलन 
12. Ǻæय Įåय सामĒी 
13. उदाहरण 
14. क¢ा एव ंͪवɮयालय का वातावरण 

6.5 अͧभĤेरणा कȧ समुͬचत Ĥͪवͬधयाँ (Selection of appropriate 
strategies of motivation) 
ͧश¢ण अͬधगम ĤͩĐया के सफल संचालन हेत ुĤभावी ͧश¢ण काय[ करने हेत ु कुशल 

ͧश¢क बालक के सम¢ एक ऐसी पǐरिèथǓत उ×पÛन करत ेहɇ, िजससे बालक èवय ंͩĐया करने 
के ͧलए Ĥेǐरत होता है । èवͩĐया ɮवारा बालक के ͧलए सीखना सरल ͩĐया हो जाती है । 
ͩकसी भी ͩĐया या पǐरिèथǓत के अनǾुप ͩĐया करने के ͧलए बालक èवत: Ǔनण[य लेने मɅ 
स¢म हो जाता है । बालक कȧ ĤकृǓत तथा समय कȧ Ǻिçट से अͧभĤेरणा Ĥदान करने के ͧलए 
ͧश¢क उपयÈुत Ĥͪवͬध का चयन करता है । कौन सी Ĥͪवͬध ͩकस वातावरण के ͧलए उपयÈुत 
होगी इसको Ǔनधा[ǐरत करने के ͧलए Ǔनàन मापदÖड काम मɅ लेता है-. 
1. बालकɉ कȧ आवæयकताएँ 
2. अͬधगम के उƧेæय 
3. अͬधगम का èवǾप 

बालकɉ कȧ आवæयकताओं एव ं अͧभĤेरणा कȧ Ĥͪवͬधयɉ के अÛतग[त मैसलɉ के 
आवæयकता ͧसƨाÛत के अनǾुप Ǔनàन, मÚयम, उÍच èतर के आधार पर वह Ĥͪवͬधयɉ को 
काम मɅ लेता है ।  
1. जैͪवकȧय माँग 
2. सुर¢ा माँग 
3. सामािजक माँग । 
4. सàमान माँग 
5. आ×मानभुूǓत माँग  

मैसलɉ के अनसुार Ǔनàन. èतर (शारȣǐरक एव ंसुर¢ा संबधंी) आवæयकताओं के ͧलए 
बाéय अͧभĤेरणा जैसे परुèकार, दÖड, Ǔनġा, चुनौती आǑद Ĥभावशालȣ ͪवͬधया ँहै । मÚयम èतर 
कȧ आवæयकता èनेह संबधंी आवæयकता एव ंसàमान कȧ आवæयकता के ͧलए आंतǐरक Ħाéय 
अͧभĤेरणा अͬधक आवæयकता होती है । इस Ĥकार कȧ अͧभĤेरणा का संबधं पाɫयĐम`, पाɫय 
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वèत ुतथा वातावरण तीनɉ से होता है । इन Ĥͪवͬधयɉ को बालक के सामािजक ¢मताओं के 
ͪवकास हेत ुउपयोगी माना जाता है । 

उÍच èतर कȧ आवæयकता के ͧलए आÛतǐरक अͧभĤेरणा अͬधक होती है । आÛतǐरक 
अͧभĤेरणा का अͧभĤाय पाɫयवèत ुतथा शैͯ¢क ͩĐयाओं से बालकɉ को èवत: Ĥो×साहन ͧमलने 
से है । 
अͬधगम के उƧेæय एव ंअͧभĤेरणा कȧ Ĥͪवͬधया ँ- 

अͧभĤेरणा के अभाव मɅ अͬधगम के उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत संभव नहȣ ंहोती । अͧभĤेरणा 
कȧ Ĥͪवͬधया ँसीखने के अनभुवɉ को Ĥभावकारȣ बनाती है । अͧभĤेरणा Ĥͪवͬधयɉ के चयन मɅ 
अͬधगम उƧेæय मानदÖड के Ǿप मɅ ĤयÈुत ͩकये जा सकत ेहɇ । 

ͧश¢ण अͬधगम ĤͩĐया मɅ चार Ĥमुख उƧेæय हɇ £ान, अवबोध, £ानोपयोग एव ंकौशल। 
£ान उƧेæय के अÛतग[त Ĥ×याͪव£ान एव ंĤ×याèमरण कȧ द¢ताओं का ͪवकास ͩकया जाता है । 
यह द¢ता ͪवकͧसत करने के ͧलए वातावरण एव ंपǐरिèथǓतयɉ का Ǔनमा[ण ͩकया जाता है अथा[त 
बाéय अͧभĤेरणा इस उƧेæय कȧ सàĤािÜत हेत ुĤशंसा, ǓनÛदा, पǾुèकार एव ंदÖड जैसी Ĥͪवͬधयɉ 
को ĤयÈुत ͩकया जाता है । अवबोधा×मक उƧेæय के अÛतग[त, åयाÉया, अंतर करना भूͧमका 
èपçट करना, ͪवभेदȣकरण, संबधं èथापन जैसे मह×वपणू[ åयवहारगत पǐरवत[न लाए जात ेहɇ । 
इसमɅ पǐरिèथǓत वातावरण एव ंͪवषयवèत ुके साथ साथ अͧभĤेरणा कȧ मह×वपणू[ भूͧमका होती 
है । 

£ानोपयोग उƧेæय के अÛतग[त ĤाÜत £ान का åयवहाǐरक जीवन मɅ उपयोग करने कȧ 
¢मता, पवू[ कथन, भͪवçय कथन करने कȧ ¢मता, सामाÛयीकरण करने कȧ ¢मता ͪवकͧसत 
करने का Ĥयास ͩकया जाता है । इसमɅ आÛतǐरक Ĥेरणा का मह×वपणू[ èथान है । 

कौशल उƧेæय कȧ ĤािÜत के ͧलए बालकɉ मɅ रचना×मक, सजृना×मक, द¢ता एव ं¢मता 
का ͪवकास करने का Ĥयास ͩकया जाता है िजसके अÛतग[त बालकɉ के सम¢ पǐरिèथǓत Ǔनͧम[त 
कर आÛतǐरक अͧभĤेरणा के ɮवारा इस उƧेæय ĤािÜत का Ĥयास ͩकया जाता है । 
अͬधगम के èवǾप एव ंअͧभĤेरणा कȧ Ĥͪवͬधया-ँ 

अͬधगम कȧ ͩĐया उतनी हȣ माğा मɅ तीĭ एव ंĤभावी होगी िजतनी माğा मɅ अͧभĤेरणा 
का èतर होगा । अनभुवी ͧश¢क अͬधगम का èवǾप एव ंपǐरिèथǓत को Ǔनधा[ǐरत करत ेसमय 
इस बात का Úयान रखता है ͩक ͩकस Ĥकार अͧभĤेरणा कȧ Ĥͪवͬधयɉ का चयन कर अͬधगम 
को èथायी एव ंĤभावी बनाया जाए । 
 अͬधगम के ͪवͧभÛन Ĥकारɉ मɅ यथा संकेत अͬधगम मɅ उƧीपन एव ंअनुͩ Đया मɅ संबधं 
èथाͪपत कर सकारा×मक व नकारा×मक पनुब[लन के ɮवारा अͬधगम वातावरण ͪवकͧसत ͩकया 
जाता है । िजससे बालक के सीखने कȧ गǓत एव ंèतर पर अͧभĤेरणा का पणू[ Ĥभाव èपçट 
Ǒदखाई देता है । इसी Ĥकार अͧभĐͧमत अनदेुशन मɅ Įृंखला अͬधगम मɅ उƧीपन अनुͩ Đयाओं को 
एक Đम मɅ Ĥèतुत कर छाğाओं के सम¢ पǐरिèथǓत एव ंवातावरण उ×पÛन ͩकया जाता है । 
Ĥ×येक सहȣ अनुͩ Đया पर सकारा×मक पनुब[लन ɮवारा èवगǓत से आगे बढ़ने के ͧलए Ĥेǐरत 
ͩकया जाता है । 
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 सàĤ×यय अͬधगम मɅ बालकɉ को पाɫयवèत ुको सामाÛयीकरण के आधार पर सीखने का 
अवसर Ĥदान ͩकया जाता है । िजससे भी आंतǐरक अͧभĤेरणा Ĥभावी होती है । इसͧलए बालक 
को समय-समय पर उसके अͬधगम èतर एव ंĤगǓत का £ान करवाया जाता है । 
 बहुभेदȣय अͬधगम मɅ बालकɉ को ͪवषयवèत ुको समझने के उपराÛत उसमɅ अंतर करने कȧ 
समझ ͪवकͧसत कȧ जाती है । इसमɅ आंतǐरक एव ंबाéय अͧभĤेरणा Ĥभावी होती है । िजससे 
बालकɉ मɅ सहयोग कȧ भावना, ĤǓतèपधा[ कȧ भावना एव ंèवǓनण[य लेकर आगे बढ़ने कȧ भावना 
ͪवकͧसत होती है ।  

6.6 पाɫयĐम Ǔनयोजकɉ हेतु अͧभĤेरणा का åयावहाǐरक मह×व 
(Functional importance of motivation for curriculum 
planner) 
पाɫयĐम Ǔनमा[ण मɅ मनोव£ैाǓनक अनसुंधानɉ से इस तØय कȧ पिुçट हो गयी हɇ ͩक 

जब तक ͧश¢ाथȸ नवीन £ान को ĤाÜत करने के ͧलए मानͧसक Ǿप से तैयार न हो उसे कुछ 
भी नहȣ ंͧसखाया जा सकता है । साथ हȣ ͩकसी भी नवीन £ान को ĤाÜत कर लेना हȣ पया[Üत 
नहȣ ंहै जब तक अलक उस नवीन £ान को आ×मसात नहȣ ंकर लेता तब तक åयवहाǐरक Ǻिçट 
से उसकȧ कोई उपयोͬगता नहȣ ंहोती है । मानͧसक Ǿप से त×पर होने के ͧलए व नवीन £ान 
को आ×मसात करने मɅ अͧभĤेरणा कȧ भूͧमका मह×वपणू[ है । इसके åयवहाǐरक मह×व के Ĥमुख 
ǒबÛद ुǓनàन Ĥकार है- 
1. औपचाǐरक अͬधगम हेत ुबालक के पǐरपÈवता èतर को Úयान मɅ रखकर पाɫयĐम का 

Ǔनमा[ण ͩकया जाना आवæयक है । पाɫयĐम के Ǔनमा[ण मɅ पǐरपÈवता के ͧसƨाÛत को 
Úयान मɅ रखकर अͧभĤेरणा एव ंपǐरपÈवता को सàबƨ ͩकया जाना चाǑहए । 

2. जीवन कȧ åयवहाǐरक पǐरिèथǓतयɉ से ĤाÜत £ान जीवन मɅ सवȾ×कृçट अͬधगम कȧ 
Įेणी मɅ आता है । पवू[ £ान को नवीन £ान पर आधाǐरत कर ͩकया जाने वाला 
अͬधगम ͪवषय वèत ुको समझने मɅ Ïयादा सहायक होता है । 

3. पाɫयĐम का Ǔनमा[ण बाल केिÛġत ͪवͬध पर आधाǐरत हो िजसमɅ बालक सͩĐय 
काय[कता[ के Ǿप मɅ काय[ कर पाने के ͧलए èवतंğ हो व बालक कȧ èवͩĐया व èवमत 
को Ĥो×साǑहत करने के ͧलए अÚयापक माग[दश[क के Ǿप मɅ काय[ करɅ । अͬधगम के 
ĤǓत बालक को अͧभĤेǐरत करने के ͧलए बालक के åयिÈत×व का सàमान कर उसे 
आगे बढ़ाने मɅ अÚयापक सहायता करɅ । 

4. ͪवषय वèत ु का चयन Ǿͬचपणू[, आकष[क एव ं Ĥभावी तरȣके से ͩकया जाए Èयɉͩक 
बालक के åयवधान èतर पर Ĥभाव पड़ता है । इस हेत ुउसे पया[Üत माğा मɅ अͧभĤेǐरत 
ͩकया जाए िजससे उसमɅ काय[ के ĤǓत लगन, उ×साह, एव ं िज£ासा पया[Üत माğा मɅ 
बनी रह सके । 

5. बालक मɅ पाɫयवèत ु कȧ धना×मक अͧभवृͪ ƨ ͪवकͧसत करने का Ĥयास करने हेत ु
पाɫयĐम का ͪवकास इस आधार पर ͩकया जाए िजससे बालक कȧ अͧभविृ×त, अवधान 
èतर एव ंअͧभǾͬच मɅ घǓनçठ सàबÛध èथाͪपत ͩकया जाना संभव हो सके । 
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6. पाɫयĐम मɅ सहगामी एव ंसहसहगामी ͩĐयाओं का चयन एव ं Ǔनयोजन इस Ĥकार से 
ͩकया जाए ͩक पǐरणाम ĤािÜत पर बालक को सकारा×मक अͧभĤेरणा Ĥͪवͬधयɉ कȧ 
सहायता से अͬधगम करवाना आसान हो सके । इस हेत ुबालक का मूãयांकन सàपणू[ 
क¢ा के आधार पर नहȣ ंबिãक èवय ंउसके Ǔनçपि×त èतर के आधार पर ͩकया जाए । 

7. पाɫयĐम Ǔनयोजन मɅ ͧश¢ाथȸ के सहभाͬग×व को यǑद Úयान मɅ रखा जाता है तो 
ͪवɮयाथȸ ɮवारा Ĥ×येक काय[ को èवत: अͧभĤेǐरत होत ेहु ए करने से लêयɉ कȧ ĤािÜत 
सरल हो जाती है । 

8. पाɫयĐम मɅ तुरÛत ĤǓतपिुçट व èवमूãयांकन कȧ åयवèथा मɅ अͧभĤेरणा का èतर उÍच 
होता है । िजसका Ĥभाव अͬधगम èतर पर भी Ĥभाव पड़ता है । अत: पाɫयĐम 
èवमूãयांकन पƨǓत पर आधाǐरत ͩकया जाना चाǑहए । 

9. पाɫयĐम का Ǔनमा[ण करत ेसमय बालक के संवेगा×मक प¢ को भी Ǻिçटगत रखा 
जाना चाǑहए Èयɉͩक संवेग भी अͧभĤेरणा एव ंअͬधगम èतर पर Ĥभाव डालत ेहɇ । 
अत: पाɫयĐम का Ǔनमा[ण करत ेसमय मनोव£ैाǓनक प¢ɉ के आधार को Úयान मɅ रखा 
जाना चाǑहए ।  

6.7 अͬधगम ĤͩĐया एवं पाɫयĐम (Learning process and 
Curriculum) 
पाɫयĐम Ǔनमा[ण मɅ अͬधगम ĤͩĐया के सैƨािÛतक प¢ के साथ हȣ åयवहाǐरक प¢ 

भी अͬधक मह×वपणू[ होता है । अͬधगम के ¢ेğ मे ǓनरÛतर अनसुंधान एव ंनए Ĥयोग ͩकए जा 
रहे हɇ । िजसके पǐरणामèवǾप नये ͧसƨाÛतɉ का भी Ǔनमा[ण हुआ है । 

अͬधगम एक सोƧेæयपणू[ ĤͩĐया है । åयिÈत ɮवारा कȧ जाने वालȣ Ĥ×येक ͩĐया ͩकसी 
न ͩकसी अͧभĤेरणा पर आधाǐरत होती है । अͧभĤेरणा हेत ुअͧभĤेरक उƧीपक का काय[ करता है 
व बालक अͬधगम ĤͩĐया के समय पवू[ अनभुवɉ के आधार पर ͩĐया कȧ सàपÛनता के ͧलए 
संवेदना कȧ åयाÉया कर Ĥ×य¢ीकरण के माÚयम से पनुब[लन ĤाÜत करत े हु ए सàपणू[ ͪवषय 
वèत ुका संगठन पवू[ £ान को नवीन £ान से जोड़त ेहु ए अͬधगम ĤͩĐया को पणू[ करता है । 

6.8 अͬधगम के Ĥमुख अंग (Main Components of Learning)  
1. अͬधगम का Ĥमुख अंग या आधार ͪवɮयाथȸ होता है । 
2. ͪवɮयाथȸ को सीखने, ͧसखाने तथा अͬधगम ĤͩĐया हेत ुत×पर के ͧलए दाǓय×व ͧश¢क 

का होता है।  
3. पाɫयĐम बालक के सवाɍगीण ͪवकास मɅ मह×वपणू[ भूͧमका Ǔनभाता है िजसमɅ 

पाɫयगामी व सहपाɫयगामी ͩĐयाएं सिàमͧलत होती है । 
4. अͬधगम पǐरिèथǓत एव ं वातावरण से आशय है ͪवɮयालय का वातावरण उपलÞध 

शैͯ¢क साधन बालक को सीखने मɅ ͩकतना योगदान देत ेहै । 
5. ͩकसी भी काय[ एव ं ͩĐया को ͩकए जाने का Ĥभाव भी अͬधगम पर पणू[Ǿप से पड़ता 

है। 
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6.9 अͬधगम ͧसƨाÛत (Learning Theory)  
समूह अͬधगम के ͧसƨाÛतɉ तथा Ǔनयमɉ के Ǔनधा[रण मɅ मनोव£ैाǓनक एक मत नहȣ ंहै। 

इसके अÛतग[त मनोव£ैाǓनकɉ ɮवारा जो ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ ͪवचारधाराएं एव ंĤ×यय Ĥèतुत ͩकए 
गए हɇ उस आधार पर इसे Ǔनàन Įेͨणयɉ मɅ ͪवभÈत ͩकया जा सकता है । 

6.9.1 मानͧसक अनशुासन एव ं संकाय ͧसƨाÛत (Mental discipline and faculty 
theory) 

इस ͧसƨाÛत के समथ[क यह मानकर चलत ेहɇ ͩक ͩकसी एक ͪवषय के अÚययन से 
ͪवकͧसत मानͧसक संकाय का उपयोग अͬधगम èथानाÛतरण के आधार पर करत े हु ए दसूरे 
ͪवषय या सĤ×यय को समझने मɅ करता है । इस ͧसƨाÛत के अनसुार मिèतçक के ͪवͧभÛन 
ͪवभाग एव ंसंकाय जैसे तक[ शिÈत, ͬचÛतन शिÈत, èमरण शिÈत अनमुान शिÈत होत े हɇ । 
उदाहरण  èवǾप ताͩक[ क योÊयता या अͧभयोÊयता का उपयोग गͨणत जैसे ͪवषयɉ को समाधान 
मɅ ͪवɮयाथȸ कर पाने मɅ सफल होता है । 

यह ͧसƨाÛत सीखने मɅ परàपरागत ͧसƨाÛत पर आधाǐरत है इसके अÛतग[त तØयɉ एव ं
सूचनाओं का £ान ĤाÜत करना हȣ Ĥमुख अͬधगम ĤͩĐया मानी जाती है । पाɫयĐम कȧ 
अÛत[वèत ुका चयन Ǿͬच एव ंजीवन के ͧलए उपयोͬगता पर आधाǐरत नहȣ ंहोता है । इसके 
पीछे माÛयता यह रहȣ ͩक ͪवͧभÛन मानͧसक शिÈतयɉ का ͪवकास हो जाने पर ͧश¢ाथȸ जीवन 
कȧ ͪवͧभÛन समèयाओं एव ंपǐरिèथǓतयɉ का अÍछȤ तरह से सामना कर सकेगा । ͩकÛत ुअब 
इस ͧसƨाÛत कȧ माÛयता समाÜत हो चुकȧ है । आधुǓनक काल मɅ ͧश¢ा कȧ संकãपना मानͧसक 
ͪवकास के èथान सामािजक समायोजन पर आधाǐरत है ।  

6.9.2 साहचय[ ͧसƨाÛत (Associative theories) 

साहचय[ ͧसƨाÛतɉ से अͧभĤाय उन ͧसƨाÛतɉ से है जो मानव åयवहारɉ को Ǔनयǒंğत 
करत ेहɇ । इन ͧसƨाÛतɉ के अÛतग[त Ĥमुख ͧसƨाÛत Ǔनàनानसुार हɇ:- 
1. उƧीपन अनुͩ Đया ͧसƨाÛत (Stimulus Response Theorie) 
2. अनकूुͧलत अनुͩ Đया का ͧसƨाÛत (Theorie of Conditioned Response) 
3. सͩĐय अनबुÛधन ͧसƨाÛत (Theorie of Operant Conditioning) 
4. åयविèथत åयवहार ͧसƨाÛत (Systematic Behaviour Theorie) 
1. उƧीपन अनुͩ Đया को सàबÛधवाद का ͧसƨाÛत भी कहा जा सकता है । इस ͧसƨाÛत के 

ĤǓतपादक ई. एल. थान[डाइक हɇ । थान[डाइक के अनसुार सीखना सàबÛधɉ के साहचय[ 
का पǐरणाम है उƧीपन अनुͩ Đया के बीच मɅ कȧ जाने वालȣ ͩĐया के पǐरणाम िजतने 
सुखद होगɅ उसका बधं या बधंन उतना हȣ मजबतू होता जाएगा । सàबÛध èथाͪपत 
करने का काय[ मिèतçक करता है Èयɉͩक अͬधगम ĤͩĐया मɅ åयिÈत जब कोई ͩĐया 
को सीखना आरàभ करता है तो उसके सामने एक ͪवशेष िèथǓत या उƧीपक होता जो 
उसे ͪवͧशçट Ĥकार का åयवहार करने के ͧलए Ĥेǐरत करता है । इस Ĥकार एक ͪवͧशçट 
उƧीपक का एक ͪवͧशçट ĤǓतͩĐया से संबधं èथाͪपत हो जाता है । िजसे उƧीपक 
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अनुͩ Đया बधं (S.R.Bond) के नाम से जाना जाता है । थान[डाइक ने इस ͧसƨाÛत के 
आधार पर हȣ सीखने के Ĥमुख Ǔनयम ĤǓतपाǑदत ͩकए हɇ । जो इस Ĥकार है :- 
अ. त×परता का Ǔनयम (Low of readiness) 
ब. Ĥभाव का Ǔनयम (Low of effect) 
स. अßयास का Ǔनयम (Low of excercise) 

2. अनकूुͧलत अनुͩ Đया ͧसƨाÛत का ĤǓतपादन Ǿसी मनोव£ैाǓनक आई. पावलव ने ͩकया 
æय। पावलव के अनसुार अनकूुͧलत अनुͩ Đया ͧसƨाÛत मɅ ĤाकृǓतक उƧीपन के साथ 
कृǒğम उƧीपक का Ĥभाव देखा जाता है । धीरे-धीरे Ĥकाͧशत उƧीपक के ĤǓत होने वालȣ 
èवभाͪवक अनुͩ Đया कृǒğम उƧीपक के साथ भी èवभाͪवक अनुͩ Đया मɅ बदल जाती है 
। पावलव अèवभाͪवक उ×तेजक के ĤǓत èवभाͪवक उ×तेजक के समान हȣ होने वालȣ 
ĤǓतͩĐया को सàबƨ सहज ͩकया कहत ेहै । 

3. उƧीपन अनुͩ Đया कȧ Įृंखला मɅ बी.एफ. िèकनर ने सͩĐय अनबुधंन कȧ अवधारण का 
ͪवकास ͩकया । िèकनर ने अपने ͧसƨाÛत से यह ĤǓतपाǑदत ͩकया ͩक सͩĐयता हȣ 
सीखने के ͧलए मह×वपणू[ आवæयक घटक है व सͩĐयता हेत ुअͧभĤेरणा आवæयक है । 
सͩĐय अनबुधंन कȧ मूल अवधारणा पनुब[लन के ɮवारा सीखने वाले को ͩĐयाशील 
बनाए रखने पर आधाǐरत है । 

4. Èलाक[  हल ɮवारा ĤǓतपाǑदत åयविèथत åयवहार ͧसƨाÛत पनुब[लन का ͧसƨाÛत भी 
कहलाता है । जो जीवन के सàपणू[ कायȾ का åयविèथत ढंग से Ĥèतुत करता है । हल 
के Ĥयोगɉ से Ǔनçकष[ यह है ͩक उ×तेजना तथा अनुͩ Đया के मÚय चालक (Drive) व 
परुèकार पर Ǔनभ[र करता है । 
इस Ĥकार साहचय[ ͧसƨाÛत पणू[त: उƧीपक अनुͩ Đया एस.आर. ͧसƨाÛत पर आधाǐरत 

उƧीपक िजतना Ĥभावी होगा अनुͩ Đया उतनी हȣ Ĥभावी एव ंèथायी होगी । अत: पाɫयĐम का 
Ǔनमा[ण मनोव£ैाǓनक आधार पर करत ेसमय मनोव£ैाǓनक आधार पर साहचय[ ͧसƨाÛत का 
Ĥयोग ͩकया जाना चाǑहए । 

6.9.3 अͬधगम के ¢ेğ का ͧसƨाÛत (Field theory of Learning) 

अͬधगम के ¢ेğ ͧसƨाÛत को सं£ाना×मक ͧसƨाÛत के नाम से भी जाना जाता है । 
¢ेğ ͧसƨाÛत का सामाÛय अͧभĤाय उस पǐरवेश से है िजसमɅ सभी घटनाऐं होती है । ¢ेğ 
ͧसƨाÛतɉ के अÛतग[त आने वाले Ĥमुख ͧसƨाÛत है :- 
a. पणूा[कारवाद ͧसƨाÛत (Gestalt Theory) 
b. तलǾप ͧसƨाÛत (Topological Theory) 
c. Ĥतीक पणूा[कारवाद ͧसƨाÛत (Sign-Gestalt Theory) 

गेèटाãट का अथ[ है समĒ या पणू[ पणूा[कारवाद के अनसुार åयिÈत ͩकसी ͩĐया को 
हमेशा पणू[ Ǿप से सीखता है । इस ͧसƨाÛत के ĤǓतपादक जम[न के मनोव£ैाǓनक मैÈस वदȹमर 
है इस ͧसƨाÛत का आधार यह है ͩक जब हम कोई भी वèत ुको एक बार देखते हɇ तो हमारȣ 
आखɉ मɅ एक बार दसूरे Ǻæय उƧीपन को Ǒदखात ेहɇ व उसी ĤǓतͩĐया èवǾप उƧीपनɉ मɅ पणू[ 
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आकृǓत एव ंयÊुम बनने लगत ेहै । कोहलर ने सूझ या अÛत[Ǻिçट ͧसƨाÛत का ͪवकास भी इसी 
आधार पर ͩकया था । उसके अनसुार åयिÈत अपनी सàपणू[ पǐरिèथǓत को अपनी मानͧसक 
शिÈत से समझ कर उसे सहȣ ढंग से करना सीख लेता है । यह सàपणू[ ͩĐया अÛत[Ǻिçट या 
सूझ के पǐरणाम èवǾप होती है । 

6.9.4 तलǾप ͧसƨाÛत (Topological theory) 

तलǾप ͧसƨाÛत के Ĥवत[क कुट[लेͪवन है उÛहोनɅ अͬधगम का मह×वपणू[ आधार जीवन 
मɅ वाèतͪवक वातावरण को माना है । उनके अनसुार अͬधगम को Ĥभावी एव ंèथायी बनाने मɅ 
आकां¢ा èतर, उƧेæय, लêय ĤािÜत कȧ भावना, èमǓृत, 'काय[ कȧ गǓत एव ंपरुèकार एव ंदÖड 
का अͬधक मह×व होता है । 

Ĥतीक पणू[कार ͧसƨाÛत के ĤǓतपादक टालमैन का मानना है ͩक मनæुय का åयवहार 
उƧेæयपणू[ होता है । उƧीपन मɅ अथ[ उसी समय उ×पÛन होता है जबͩक वह मानव ġारा 
Ǔनधा[ǐरत लêय एव ंउƧेæय कȧ ĤािÜत मɅ सहायक हो । अत: अͬधगम हेत ुͬचéनɉ एव ंसंकेतɉ को 
अͬधक मह×व देता है । 

अͬधगम के स£ंाना×मक ͧसƨाÛतɉ से Ĥतीत होता है ͩक ¢ेğ ͧसƨाÛत साहचय[ ͧसƨाÛतɉ 
का हȣ ͪवèततृ Ǿप है । साहचय[ ͧसƨाÛतɉ कȧ भांǓत इसमɅ भी अͬधगम को उƧीपन अनुͩ Đया के 
संबधंɉ का पǐरणाम माना गया है । ͩफर -भी इन दोनɉ ͧसƨाÛतɉ मɅ ĤͩĐया संबधंी अंतर èपçट 
Ǒदखायी देता है अथा[त साहचय[ ͧसƨाÛतɉ मɅ åयवहार को यांǒğक मानकर ͩĐया पर बल Ǒदया 
गया है जबͩक ¢ेğ ͧसƨाÛत मɅ यांǒğकता का èथान ͩĐयाशीलता एव ंजीवÛतता ने ले ͧलया है । 

¢ेğ ͧसƨाÛत के अनसुार उƧीपन को अनुͩ Đया तक पहु ंचने से पवू[ जो ͩĐया ĤǓतͩĐया 
से होकर गजुरना पड़ता है । उनमɅ आपस मɅ सàबÛध मानͧसक ĤͩĐया का हȣ पǐरणाम होत ेहै 
। अथा[त ् ¢ेğ ͧसƨाÛत उƧीपन अनुͩ Đया के मÚय मɅ होने वालȣ ĤͩĐया कȧ संकãपना पर 
आधाǐरत है । अत: पाɫयĐम Ǔनमा[ताओं को पाɫयĐम Ǔनमा[ण करत ेसमय एस-आर सàबÛधɉ 
के साथ ͩĐया ĤǓतͩĐयाओं के पǐरणामɉ के ĤǓत भी सजग रहना चाǑहए । 

6.9.5 अͬधगम के काया[×मक ͧसƨाÛत (Functional theory) 

कुछ मनोव£ैाǓनकɉ ने अÛय जीवɉ (ǒबãलȣ, कु×त,े चूहɉ, कबतूरɉ) पर ͩकए गए Ĥयोगɉ 
से अलग हटकर अͬधगम ĤͩĐया ͧसƨाÛतɉ कȧ बात भी इनका मानना है ͩक मनçुय उƧीपन 
अनुͩ Đया कȧ ĤͩĐया मɅ बुͪ ƨ, èमरण शिÈत एव ंमानͧसक योÊयता का भी उपयोग करता है । 
अत: केवल अͬधगम ͧसƨाÛत ĤǓतपाǑदत ͩकए जाने के èथान पर काया[×मक ͧसƨाÛत या 
åयवहाǐरक ͧसƨाÛत Ǔनͧम[त ͩकए जाने चाǑहए । 

इस ͧसƨाÛत के मनोव£ैाǓनकɉ ने अपने Ĥयोगɉ मɅ èमǓृत ͪवèमǓृत, अंश व पणू[ का एक 
साथ अͬधगम एव ंअßयास एव ंअͬधगम मɅ सàबÛध व अͬधगम èथानाÛतरण जैसे ͪवषयɉ पर 
Ĥयोग ͩकए है अत: पाɫयĐम Ǔनयोजकɉ को एव ंͧश¢कɉ को इस तरह के Ĥयोग एव ंǓनçकषȾ 
को Ǻिçटगत रखत ेहु ए पाɫयĐम Ǔनमा[ण करना चाǑहए । 
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6.10 अͬधगम èथानाÛतरण एवं पाɫयĐम (Transfer of Learning 
and Curriculum) 
अͬधगम èथानाÛतरण से आशय एक पǐरिèथǓत, घटना, काल या समय पर सीखे हु ए 

अिज[त £ान का दसूरȣ समान पǐरिèथǓत मɅ उपयोग ͩकए जाने से होता है । पाɫयĐम के 
सàपणू[ ͧसƨाÛतɉ एव ंसàĤ×यɉ का Ǔनमा[ण इसी आधार पर ͩकया जाता है ͩक ͪवɮयालय मɅ 
सीखे हु ए £ान का बालक åयवहाǐरक जीवन मɅ उपयोग ͩकस Ĥकार करɅ । जैसे (गͨणत ͪव£ान, 
जीवन कौशलɉ कȧ ͧश¢ा साǑह×य का £ान आǑद) अͬधगम èथानाÛतरण हेत ुअनेक मत Ĥचͧलत 
हɇ, िजनमɅ Ĥमुख Ǔनàन Ĥकार है- 
1. मानͧसक शिÈतयɉ का ͧसƨाÛत (Theory of Mental Disciplines)-मानͧसक शिÈत 
ͧसƨाÛत के अनसुार तक[ , Úयान, ͬचÛतन, मनन एव ंकãपना आǑद मानͧसक ĤͩĐया एक दसूरे 
से èवतंğ रहकर काय[ करती है व èवतंğ Ǿप से अलग अßयास एव ंĤͧश¢ण कर इÛहɅ सबल 
बनाया जा सकता है । ͩकÛत ुआधुǓनक मनोव£ैाǓनकɉ का मानना है ͩक मानͧसक शिÈतयɉ का 
ͪवभाजन ͩकया जाना असभंव है । िजस कारण यह ͧसƨाÛत वत[मान समय मɅ अमाÛय हो गया 
। 
2. औपचाǐरक मानͧसक Ĥͧश¢ण का ͧसƨाÛत (Theory of Formal Mental 
Disciplines)- औपचाǐरक मानͧसक Ĥͧश¢ण ͧसƨाÛत के अनसुार मानͧसक शिÈतयɉ को 
Ĥͧश¢ण के ɮवारा समान Ǿप से व पणू[ Ǿप से ͪवकͧसत कर ͩकसी भी पǐरिèथǓत या åयवहार 
मɅ ͧलया जा सकता है । ͩकÛत ुåयवहाǐरक Ǻिçट से इस ͧसƨाÛत कȧ भी आलोचना हु ई Èयɉͩक 
ͩकसी अÚयापक को सफल ͬचͩक×सक बनाना या इंजीǓनयर को कुशल ͬचͩक×सक बनाना èवय ं
मɅ जǑटल काय[ है । इस आधार पर यह ͧसƨाÛत भी अमाÛय हो गया । 
3. समान त×वɉ का ͧसƨाÛत (Theory of Similar Elements)- समान त×वɉ के ͧसƨाÛत 
के अनसुार समान पǐरिèथǓत, घटना, ͪवषय सामĒी, Ǻिçटकोण, उƧेæय यǑद एक समान हो तो 
हȣ एक िèथǓत से दसूरȣ िèथǓत मɅ èथानाÛतरण संभव होता है । जैसे ͩकसी भी सामािजक £ान 
ͪवषय का £ान दसूरे सामािजक अÚययन हेत ुउपयÈुत हो सकता है । ͩकंत ुभाषा जैसे ͪवषयɉ 
के ͧलए नहȣ ं। इस ͧसƨाÛत के समथ[क थान[डाइक है । 
4. सामाÛयीकरण का ͧसƨाÛत (Theory of Generalization)- सामाÛयीकरण के ͧसƨाÛत 
से आशय अͬधगम ĤͩĐया मɅ अपने ͩकसी काय[, £ान व' अनभुव से सामाÛय ͧसƨाÛतɉ का 
Ǔनमा[ण कर या Ǔनçकष[ Ǔनकाल लेना है व उस ĤाÜत £ान का उपयोग समान पǐरिèथǓत मɅ 
करता है । इस ͧसƨाÛत के समथ[क सी0 एस0 जुड़ (C.S.Judd) है । 
5. समान एव ं ͪवͧशçट त×वɉ का ͧसƨाÛत (Theory of General and Specific 
Factor)- सामाÛय एव ंͪवͧशçट त×वɉ का ͧसƨाÛत का ĤǓतपादन èपीयरमैन ने ͩकया है । इस 
ͧसƨाÛत के अनसुार सीखने कȧ ĤͩĐया मɅ मनçुय मे दो Ĥकार कȧ बुͪ ƨ काय[ करती है सामाÛय 
एव ंͪवͧशçट । इस ͧसƨाÛत कȧ यह माÛयता है अͬधगम èथानाÛतरण ĤͩĐया मɅ èथानाÛतरण 
सामाÛय योÊयता का होता है ͪवͧशçट का नहȣ ं। 
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पाɫयĐम Ǔनमा[ताओं एव ं Ǔनयोजकɉ को पाɫयĐम के सैƨािÛतक प¢ के साथ-साथ 
åयावहाǐरक प¢ को भी Ǻिçटगत रखत े हु ए पाɫयĐम का Ǔनमा[ण करना चाǑहए । उÛहɅ सदैव 
यह जानने का Ĥयास करना चाǑहए ͩक पाɫयĐम को èथायी एव Ĥभावी कैसे बनाया जाए । 
अͬधगम èथानाÛतरण हेत ुअनकूुल पǐरिèथǓतयɉ का Ǔनमा[ण ͩकस Ĥकार ͩकया जाए । 

अत: अͬधगम èथानाÛतरण को Ǻिçटगत रखत े हु ए पाɫयĐम का Ǔनमा[ण एव ंसंगठन 
ͩकया जाए, साथ हȣ पाɫयĐम Ǔनमा[ण करत ेसमय छाğɉ कȧ ǽͬच, आवæयकता, मानͧसक èतर 
आǑद को भी Úयान मɅ रखा जाए । इस हेत ु सह सàबंͬ धत पाɫयĐम अͬधक Ĥभावी एवं 
उपयोगी तरȣका है ।  

6.11 सारांश (Summary) 
पाɫयĐम के मनोव£ैाǓनक आधार मɅ अͬधगम के ͪवͧभÛन ͧसƨाÛतɉ उपागमɉ, ĤयÈुत 

सामĒी आǑद के ͧभÛनताओं के आधार पर जो पǐरणाम सामने आए हɇ । उनमɅ सामाÛय तØयɉ 
एव ं ͧसƨाÛतɉ को लेकर मनोव£ैाǓनकɉ मɅ Ĥाय: सहमǓत देखने को ͧमलती है । मनोव£ैाǓनक 
Ĥयोगɉ के कारण शैͯ¢क मनोͪव£ान मɅ गत कुछ वषȾ मɅ मह×वपणू[ काय[ हु ए हɇ । जैसे बुͪ ƨ के 
¢ेğ मɅ èपीयरमैन से लेकर हैब तक अनेक Ĥयोग हु ए िजनके ǓनçकषȾ ने पाɫयĐम को केवल 
अÛत[वèत ुचयन कȧ Ǻिçट से हȣ नहȣ ंबिãक उसके अÛय प¢ɉ को भी Ĥभाͪवत ͩकया है । 

पाɫयĐम Ǔनमा[ण मɅ मनोͪव£ान के उपयोग कȧ Ĥमाͨणक ͪवͬध व इसकȧ ĤकृǓत व 
ͧसƨाÛतɉ को सहȣ ढंग से समझने एव ंजानकर पाɫयĐम मɅ इनका उपयोग ͩकया जाना चाǑहए। 
पाɫयĐम मɅ इन ͧसƨाÛतɉ का उपयोग तभी साथ[क होगा जब पाɫयĐम Ǔनमा[ता यह Úयान रखɅ 
ͩक सभी सàबिÛधत ͪवचार, ͧसƨाÛत एव ंसंकãपनाऐं मनोͪव£ान से हȣ लȣ गई हɇ । यह ͧश¢ा 
के अंग नहȣ ं है । अथा[त ् पाɫयĐम Ǔनमा[ण मनोव£ैाǓनक लêयɉ के अनǾुप हȣ ͩकया जाना 
चाǑहए । 
मूãयांकन Ĥæन 
1. पाɫयĐम Ǔनमा[ण मɅ अͬधगम ͧसƨाÛतɉ का Èया Ĥभाव है? 

What is the impact of learning theories in curriculum framing? 
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इकाई 7 
पाɫयĐम मɅ ͪवचारणीय सामािजक आधार - पाɫयĐम के 
माÚयम से संèकृǓत: भारत मɅ सामािजक पǐरवत[न (ͪवशेष 
Ǿप से ͪव£ान एव ंतकनीकȧ के सÛदभ[ मɅ) एव ंइसकȧ 

पाɫयĐम मɅ ǓनǑहताथ[ 
Sociological Considerations: Culture through 

Curriculum: Social Change in India (With special 
reference to the Impact of Science & Technology) 

and Its Implications 
इकाई कȧ संरचना (Structure of the Unit) 
7.0 उƧेæय (Objectives)  
7.1 पाɫयĐम कȧ अवधारणा (Concept of Curriculum) 
7.2 पाɫयĐम के Ĥमुख आधार (Main Considerations of Curriculum) 
7.3 पाɫयĐम के माÚयम से संèकृǓत (Culture throught Curriculum) 
7.4 भारत मɅ सामािजक पǐरवत[न (Social Change in India) 
7.5 पाɫयĐम योजना संबधंी कुछ ͪवचार(Some Ideas related to the planning of 

Curriculum) 
7.6 पाɫयĐम संबधंी ĤवǓृतयाँ (Curriculum related Trends) 
7.7 21वीं शताÞदȣ मɅ पाɫयĐम (Curriculum in 21st Century) 
7.8 सàभाͪवत भावी Ĥविृ×तयाँ (Futuristic Trends) 
7.9 साराशं (Summary) 
7.10 संदभ[ ĒÛथ (References)  

7.0 उƧेæय (Objectives) 
इस इकाई के अÚययन के पæचात ्आप - 

 पाɫयĐम कȧ ͪवͪवध åयाÉयाओं के उदाहरण दे सकɅ गे । 
 पाɫयĐम कȧ ĤͩĐया तथा इसके ͪवͪवध सोपानɉ का ͪववेचन कर सकɅ गे । 
 पाɫयĐम के ͪवͧभÛन आधारɉ का ͪवæलेषण कर सकɅ गे । 
 पाɫयĐम योजना के ͧलए ͪवषय कȧ ĤकृǓत का वण[न कर सकɅ गे । 
 पाɫयĐम योजना पर ͪवͧभÛन कारकɉ के सापे¢ Ĥभाव कȧ चचा[ कर सकɅ गे । 
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 पाɫयĐम संबधंी 21 वीं शताÞदȣ मɅ देख गभ[ तथा भावी Ĥविृ×तयɉ का ͪववेचन कर 
सकɅ गे ।  

7.1 पाɫयĐम कȧ अवधारणा (Concept of Curriculum)  
ͪवɮयालय कȧ ͧश¢ा åयवèथा का केÛġ ǒबÛद ुपाɫयĐम है । èकूल मɅ उपलÞध सभी 

संसाधन ͪवɮयालय भवन, उपकरण, पèुतकɅ  तथा अÛय ͧश¢ण सामĒी का एकमाğ उƧेæय यह है 
ͩक पाɫयĐम के Ĥभावी ͩĐयाÛवयन मɅ सहयोग देना । क¢ा ͧश¢ण कȧ सभी ͩĐयाएँ, पाɫय 
सहगामी ͩĐयाएँ एव ंमूãयांकन कȧ सभी ĤͩĐयाएँ ͪवɮयालय पाɫयĐम के पǐरणाम èवǾप हȣ 
Ǔनयोिजत कȧ जाती है । समाज अपनी यवुा पीढȣ के समाजीकरण के ͧलए एक Ǔनिæचत शैͯ¢क 
काय[Đम का Ǔनयोजन करता है िजसका ͩĐयाÛवयन ͪवɮयालय के ɮवारा ͩकया जाता है । इस 
ĤͩĐया मɅ ͩकन बातɉ को सिàमͧलत ͩकया जाए तथा इÛहɅ शैͯ¢क åयवहार तथा ͩĐयाओं के Ǿप 
मɅ कैसे पǐरवत[न ͩकया जाए तथा इÛहɅ शैͯ¢क åयवहार तथा ͩĐयाओं के Ǿप मɅ कैसे पǐरवत[न 
ͩकया जाए, एक ͪववाद का ͪवषय है । अरèत ु ने कहा था ͩक ''जो िèथǓतया ँ है. ... ........ 
मानव समाज इनके अÚयापन के ĤǓत न तो एकमत है और न ͧश¢ण के ͧलए Ĥयोग मɅ लाए 
जाने वाले साधनɉ के ĤǓत हȣ ।” वत[मान समय मɅ भी यह ͪववाद ͪवɮयमान है ͩक पाɫयĐम मɅ 
Èया समाǑहत ͩकया जाए । इसे कैसे संगǑठत ͩकया जाए? इसे कैसे Đमबƨ करके पढाया जाए? 
इस ͪववाद के कारण हȣ पाɫयĐम कȧ अवधारणा तथा इसके ͪवकास के ĤǓत हमारे Ǻिçटकोण मɅ 
एकǾपता नहȣ ंआ पाई । 

वसेै पाɫयĐम शÞद का ͪवͧभÛन Ǿपɉ मɅ Ĥयोग ͩकया जाता है, सामाÛयत: इसका 
अͧभĤाय यह है ͩक:  
 ͧश¢ाथȸ को पढ़ाई जाने वालȣ ͪवषय सामĒी । 
 èकूल मɅ अÚययन के ͧलए ǓनǑद[çट पाɫयĐम तथा इसके अलावा संबंͬ धत सामĒी । 
 ͪवɮयालय मɅ ǓनǑद[çट ͪवषय का पाɫयĐम । 
 ͪवɮयाͬथ[यɉ को Ǒदये जाने वाले अͬधगम अनभुवɉ का सिàमͧलत Ǿप । 
 पाɫयĐम हमेशा पणू[ Ǔनयोिजत होता है । 
 पाɫयĐम के भार आधार - सामािजक शिÈतया,ँ èवीकृत ͧसƨाÛतɉ ɮवारा Ĥद×त मानव 

ͪवकास का £ान, सीखने का èवǾप तथा £ान का èवǾप । 
 पाɫयĐम के लêय - उससे संबंͬ धत शैͯ¢क उƧेæयɉ से ǓनǑद[çट होते हɇ । 
 पाɫयĐम ͧश¢क के अनदेुशन को Ǔनयोिजत करने मɅ सहायक होता है । 
 ͧश¢क अपनी क¢ा के सभी बालकɉ के ͧलए एक हȣ Ĥकार के सीखने के अनभुवɉ का 

ͪवकास करता है। 
 Ĥ×येक अÚयेता कȧ अपनी वाèतͪवक पाɫयĐम के अिèत×व के पǐरणाम èवǾप ǓनǑद[çट 

पाɫयĐम तथा ͩĐयािÛवत पाɫयĐम के बीच पाये जाने वाले अÛतर के कारण ͧश¢क 
का काय[ मह×वपणू[ हो जाता है ।  
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7.2 पाɫयĐम के Ĥमुख आधार (Main Considerations of 
Curriculum)  
पाɫयĐम का Ǔनयोजन ͧश¢ा के उƧेæय ĤाÜत करने के ͧलए ͩकया जाता है । दसूरे 

शÞदɉ मɅ पाɫयĐम के èवǾप को Ǔनिæचत करने हेत ु ͧश¢ा के लêयɉ तथा उƧेæयɉ को सामने 
रखना पडता है । जैसे ͧश¢ा के उƧेæय होत ेहɇ उÛहȣ ंके अनकूुल पाɫयĐम कȧ Ǿपरेखा तैयार 
कȧ जाती है । यǑद ऐसा न ͩकया जाए तो ͧश¢ा के उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत दलु[भ हो जाए । ͧश¢ा 
उƧेæय देश काल तथा समाज को दाश[Ǔनक तथा सामािजक, सांèकृǓतक ͪवचारधाराओं के अनसुार 
बदलत ेरहत ेहɇ । वèतुत: पाɫयĐम कȧ Ǿपरेखा मɅ भी पǐरवत[न होता रहता है । इसͧलए यǑद 
कहा जाए तो अͬधक उपयÈुत होगा ͩकसी देश कȧ ͧश¢ा कȧ पाɫयĐम उस देश कȧ नीǓत तथा 
ͪवचारधारा के अनसुार Ǔनिæचत होती है । आज हमारे देश के कण[धार तथा ͧश¢ाशाèğी हमारे 
जीवन तथा देश के नये नये लêयɉ के अनकूुल ͧश¢ा के पाɫयĐम के ĤाǾप बनाने मɅ 
Ĥय×नशील है । èपçट है ͩक पाɫयĐम का Ǔनयोजन देश कȧ सामािजक, दाश[Ǔनक सांèकृǓतक 
तथा राजनीǓतक ͪवचारधाराओं पर आधाǐरत होता है ।  

7.2.1 पाɫयĐम का दाश[Ǔनक आधार 

िजस Ĥकार ͧश¢ा के उƧेæयɉ के संबधं मɅ दाश[Ǔनकɉ के ͪवͧभÛन Ǻिçटकोण हɇ, उसी 
Ĥकार पाɫयĐम संगठन के ͧसƨाÛतɉ के संबधं मɅ भी उनके ͧभÛन ͧभÛन ͪवचार हɇ । यɮयͪप 
यह स×य है ͩक ͪवͧभÛन ͪवचारधाराओं ने अपने-अपने मतɉ मɅ पाɫयĐम के Ǔनमा[ण के ͧभÛन-
ͧभÛन ͧसƨाÛत Ĥèतुत ͩकए हɇ परÛत ुइन पर ͪवचार करने से यह सभंव है ͩक मत ͧभÛनता मɅ 
साथ-साथ हमɅ मत एकता भी Ǒदखलाई पड जाये । रॉस के अनसुार कुछ ऐसे तØय अवæय ͧमल 
जायɅगे जहा ँͧभÛन ͧभÛन धाराओं का अÛतर समाÜत हो जाता है तथा ͪवͧभÛन धारायɅ एक दसूरे 
कȧ परूक Ĥतीत होती हɇ । 

ĤकृǓतवाǑदयɉ के अनसुार ͧश¢ा के पाɫयĐम के ͪवषयɉ का Ǔनवा[चक ͧश¢ाͬथ[यɉ कȧ 
ĤाकृǓतक Ǿͬचयɉ, ͩĐयाओं तथा वत[मान अनभुवɉ पर Ǔनभ[र होना चाǑहए । यथाथ[वाǑदयɉ का 
नारा है शÞद नहȣ ं वèत ुमह×वपणू[ है । अत: वे पèुतकȧय £ान का ͪवरोध करत े है तथा 
åयावहाǐरक £ान के प¢पाती हɇ । आदश[वाǑदयɉ के अनसुार मानव के ͪवचारɉ, स×यɉ, मूãयɉ 
तथा आदशɟ के आधार पर पाɫयचया[ का Ǔनमा[ण होना चाǑहए । वे इस संबधं मɅ बालक, उसकȧ 
वत[मान तथा भावी ͩĐयाओं एव ंसंसार कȧ अÛय वèतुओं को कोई मह×व नहȣ ंदेते हɇ ।  

Ĥयोजनवाद के अनसुार पाɫयĐम ऐसी होनी चाǑहए जो बालक को उ×तम, उपयोगी, 
समृͪ ƨशालȣ तथा सàपणू[ अनभुव Ĥदान कर सके तथा उसे भावी सामािजक जीवन के ͧलए तैयार 
कर सके । इस Ǻिçट से ĤयोजनवाǑदयɉ के अनसुार पाɫयचया[ मɅ ͪवषयɉ कȧ अपे¢ा अनभुवɉ को 
èथान देना चाǑहए । पाɫयĐम Ǔनयोजन का Ĥमुख ͧसƨाÛत ͩĐया है । अत: ͧश¢ाथȸ को ͩĐया 
का अवसर देना चाǑहए । 
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7.2.2 मानवतावाद एव ंपाɫयĐम 

मानवतावादȣ Ǻिçटकोण के समथ[क Ħबेूकर के अनसुार - ''मानवतावाद मानव èवभाव 
एव ंमानवीय Ǻिçटकोण पर बल देता है ।'' अÛय मानवतावादȣ समथ[कɉ के अनसुार पाɫयĐम मɅ 
तक[  बुͪ ƨ या ͪववेक को Ĥमुख èथान ͧमलना चाǑहए तथा उन ͪवषयɉ पर बल देना चाǑहए जो 
तØयपरक हो । डाͪव[न ने इसी Ĥकार के पाɫयĐम पर जोर Ǒदया है । भारतीय मानवतावाǑदयɉ 
कȧ Ǻिçट मɅ ͧश¢ा का उƧेæय ͪवͧभÛन संèकृǓतयɉ का समÛवय एव ंउसकȧ अÍछाईयɉ को ͧश¢ा 
के काय[Đमɉ मɅ समाͪवçट करना है । अत. पाɫयĐम मɅ मानवतावादȣ कला तथा ͧशãप एव ं
अÛय ͪवषयɉ का समावेश होना चाǑहए । 

इस Ǻिçटकोण से पाɫयĐम मɅ ͪव£ान को ͪवͧशçट èथान Ǒदये जाने पर मानवतावादȣ 
बल देते हɇ । इसके ͪवपरȣत गाँधी जी का कहना है ͩक मानव के शारȣǐरक, मानͧसक एव ं
आÚयाि×मक ͪवकास के ͧलए केवल £ान हȣ आवæयक नहȣ ं है वरन ्उसके ͧलए सेवाभाव व 
काया[नभुव कȧ भी आवæयकता है । 

7.2.3. मनोव£ैाǓनक आधार 

आधुǓनक ͧश¢ा शाèğी पाɫयĐम का आधार मनोव£ैाǓनक मानत ेहɇ । उनके मतानसुार 
ͧश¢ाथȸ कȧ आवæयकताओं, Ǿͬचयɉ तथा अनभुवɉ को Úयान मɅ रखकर पाɫयĐम का संयोजन 
करना चाǑहए । ͧश¢ा बालक के ͧलए है न ͩक बालक ͧश¢ा के ͧलए । अत: पाɫयĐम ऐसी 
होनी चाǑहए जो बालक के åयिÈत×व के पणू[ ͪवकास मɅ सहायक हो । इन बातɉ कȧ जानकारȣ 
हमɅ मनोͪव£ान से होती है । इसͧलए पाɫयĐम का Ǔनधा[रण मनोͪव£ान पर आधाǐरत होना 
चाǑहए । चू ंͩक मनोͪव£ान ने यह ͧसƨ कर Ǒदया है ͩक बालकɉ कȧ ĤकृǓत, बुͪ ƨ, योÊयता, Ǿͬच 
आǑद मɅ पया[Üत ͧभÛनता होती है । अत: पाɫयĐम कठोर व जǑटल नहȣ ंहोनी चाǑहए । वह 
इतना लचीला होना चाǑहए ͩक वह सब èतरɉ के बालकɉ को आवæयकतानसुार ͧशͯ¢त कर सके।  

इसके अलावा बालक के ͪवकास कȧ कई अवèथाएं होती हɇ । ͧभÛन-ͧभÛन अवèथा मɅ 
बालक को आवæयकताएं ͧभÛन ͧभÛन होती है । इसͧलए पाɫयĐम ͪवषयɉ तथा ͩĐयाओं का 
संयोजन इस Ĥकार होना चाǑहए ͩक वह बालक कȧ ͪवͧभÛन Įेणीगत आवæयकताओं कȧ पǓूत[ 
कर सके । यह काय[ करने के ͧलए ͧश¢कɉ को बालकɉ के ͪवकास कȧ ͪवͧभÛन Įेͨणयɉ कȧ 
आवæयकताओं का £ान ĤाÜत करना चाǑहए और इÛहȣ ंको Úयान मɅ रखकर पाɫयĐम Ǔनͧम[त 
होनी चाǑहए । इससे èपçट है ͩक मनोͪव£ान पाɫयĐम को Ǔनिæचत करने का एक Ĥमुख 
आधार है । 

7.2.4 सामािजक आधार 

बालक कȧ आवæयकताएँ दो Ĥकार कȧ होती है- (1) वयैिÈतक (2) सामािजक । åयिÈत 
एक सामािजक Ĥाणी है । वह समाज मɅ हȣ अपना जीवन ǒबताता है तथा समाज के ǒबना 
उसका ͪवकास कǑठन है । अत: ͧश¢ा ɮवारा उसे समाज के साथ अनकूुल करने कȧ ¢मता देनी 
चाǑहए । दसूरे शÞदɉ मɅ समाज पाɫयĐम के Ǔनधा[रण का आधार होना चाǑहए । सामािजक 
आधार का आशय यह है ͩक पाɫयचया[ मɅ उÛहȣ ंͪवषयɉ एव ंͩĐयाओं को शाͧमल करना चाǑहए 
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जो सामािजक Ǻिçट से उपयोगी हो जो बालकɉ मɅ सामािजकता कȧ भावना तथा सामािजक गणुɉ 
का ͪवकास करɅ और जो åयिÈत कȧ Ĥमुख तथा गौण दोनɉ Ĥकार कȧ सामािजक आवæयकताओं 
को परूा करɅ । 

चू ंͩक समाज ĤजातािÛğक है । अत: पाɫयĐम ऐसी होनी चाǑहए जो Ĥजातंğ कȧ भावना 
को ͪवकͧसत करɅ । वह इतना लचीला तथा उदार हो ͩक सभी बालकɉ को अपनी योÊयतानसुार 
बढने का अवसर दे, उÛहɅ समाज का उपयोगी सदèय एव ंदेश का उ×तम नागǐरक बनाये तथा 
उसमɅ राçĚȣयता कȧ भावना जाĒत करɅ ताͩक वे समाज तथा देश के ĤǓत अपने उ×तरदाǓय×वɉ 
एव ंकत[åयɉ को Ǔनभा सकɅ  । 

इसके अलावा समाज कȧ सांèकृǓतक, आͬथ[क, धाͧम[क, औɮयोͬगक एव ं राजनीǓतक 
पǐरिèथǓतया ँभी जीवन को Ĥभाͪवत करती है । अत: इन पǐरिèथǓतयɉ को मƧेनजर रखकर हȣ 
ͧश¢ा का पाɫयĐम बनाना चाǑहए िजससे बालक समाज कȧ ͪवͧभÛन पǐरिèथǓतयɉ से उ×पÛन 
समèयाओं का समाधान कर सके । यहȣ पाɫयĐम का सामािजक आधार है । 

7.2.5 व£ैाǓनक आधार 

आधुǓनक समाज ĤजातÛğा×मक होने के साथ-साथ åयवसाया×मक है । अत: ͧश¢ाͪवदɉ 
का मानना है ͩक पाɫयĐम मɅ उन ͪवषयɉ को भी शाͧमल ͩकया जाए जो åयवसाय तथा ͪव£ान 
से संबधं रखत ेहɇ । जब तक बालकɉ को ͪव£ान, åयवसाय, åयापार तथा यÛğालयɉ मɅ काम 
करने कȧ ͧश¢ा न दȣ जाएगी तब तक वह भावी समाज मɅ कुशलतापवू[क रहने के ͧलए तैयार न 
हो सकेगा । व£ैाǓनक आधार का यहȣ ता×पय[ है । अत: पाɫयĐम मɅ ͪव£ान, åयापार, कला-
कौशल, उɮयोग-धÛधे, åयवसाय आǑद ͪवषयɉ तथा ͩĐयाओं को èथान ͧमलना चाǑहए । èपेÛसर 
के अनसुार सफल ͧश¢ा वह है िजससे åयिÈत अपने जीवन कȧ समèत समèयाओं का समाधान 
कर सके और जो उसके जीवन को सभी Ĥकार से सुखी बनाने मɅ सहायक हो । यह केवल 
व£ैाǓनक ͪवषयɉ कȧ ͧश¢ा ɮवारा हȣ संभव है । इस Ǻिçट से èपेÛसर व£ैाǓनक £ान को 
साǑहि×यक £ान कȧ अपे¢ा अͬधक उ×तम तथा उपयोगी समझता है । 

7.2.6 ऐǓतहाͧसक आधार 

Ĥ×येक समाज के आधारभूत मूãय, आदश[, ͪवæवास तथा परàपराएं होती है और इन 
सब मɅ समय तथा काल एव ंपǐरिèथǓतयɉ के अनसुार पǐरवत[न होता रहता है । कुछ मɅ हमɅ 
इतना Ǻढ़ ͪवæवास हो जाता है ͩक हम उÛहɅ नहȣ ंछोड़त ेऔर ये हȣ हमारȣ ͧश¢ा पाɫयĐम को 
Ĥभाͪवत करत े है । पाɫयĐम मɅ हम उन सभी ͪवकासɉ एव ंमूãयɉ को अवæय èथान देत ेहɇ, 
िजÛहɅ हम आने वालȣ पीढȣ को सɋपना चाहत ेहɇ । ͧश¢ा के इǓतहास पर Ǻिçट डालɅ तो यह 
ͪवǑदत होता है ͩक जैसे-जैसे राजनǓैतक पǐरवत[न होत े रहे हɇ, वसेै-वसेै ͧश¢ा मɅ भी पǐरवत[न 
होत ेहɇ । महाभारत काल मɅ ġोणाचाय[ ने पाÖडवɉ तथा कौरवɉ को यƨु ͪवधाओं कȧ ͧश¢ा दȣ 
Èयɉͩक उस समय यƨु को समाज अͬधक मह××व देता था । इसके पæचात ्भिÈतकालȣन यगु मɅ 
आÚयाि×मक ͧश¢ा वेदɉ, उपǓनषदɉ तथा धम[ कȧ ͧश¢ा को मह×व Ǒदया जाता था, इसी Ĥकार 
चाणÈय तथा चÛġगÜुत काल मɅ राजनीǓत कȧ ͧश¢ा को मह×वपणू[ èथान Ǒदया । अंĒेजɉ के 
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काल मɅ ऑͩफस काय[ के ͧलए बाबओंू कȧ आवæयकता थी, इसͧलए उÛहɅ पाɫयĐम का Ǿप ऐसा 
Ǒदया ͩक वह ͧश¢ा के ɮवारा बाब ूतैयार कर सकɅ  । èवाधीनता ĤािÜत के बाद से बालक के 
सàपणू[ ͪवकास को मह×व Ǒदया जाने लगा है, Èयɉͩक ĤजातािÛğक Ĥणालȣ को अपनाया गया है।  

èवमूãयांकन Ĥæन (Self Evaluation Question) 
1. पाɫयĐम कȧ अवधारणा èपçट कȧिजये । 
2. पाɫयĐम कȧ कोई एक उपयु [Èत पǐरभाषा देकर समझाइये । 
3. पाɫयĐम के चार मह×वपूण[ आधार बताइये ।  

7.3 पाɫयĐम के माÚयम से संèकृǓत (Culture through 
Curriculum)  
ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ अͧभåयिÈत का, ǿदयèपशȸ मूãयɉ और पͪवğ परàपराओं को èमǓृत मɅ 

बनाए रखने का Ĥभावशालȣ माÚयम पाɫयĐम है । मूãयɉ का Ĥकाशन कर देने माğ से èवत: 
अगलȣ पीढ़ȣ मɅ हèताÛतǐरत नहȣ ं हो सकत,े बालक पǐरवार और समाज के ͧलए अ×यÛत 
मह×वपणू[ है और वहȣ भावी पीढ़ȣ है, उसमɅ मूãयɉ कȧ èथापना के ͧलए आवæयकता पाɫयĐम 
का ͪवकास ͩकया जाना चाǑहए । Ĥ×येक वग[ / सàĤ×यय के कुछ ǓनǑहत èवाथ[ होत ेहɇ जो उस 
वग[ या सàĤ×यय के कुछ ǓनǑहत èवाथ[ होते है जो उस वग[ या सàĤ×यय के मूलाधार होत ेहɇ 
ͩकÛत ुसमाज के ͧलए संकटकालȣन भी होत ेहɇ । अत: बÍचɉ मɅ आवæयक ͧसƨाÛतɉ के ǓनǾपण 
के ͧलए, समाज कȧ अखÖडता और ͪवæव मɅ पहचान (विैæवक पहचान) के ͧलए पाɫयĐम मɅ 
पǐरशोधन कȧ आवæयकता महससू कȧ जाती है । 

ͧश¢ा ͪवèततृ èतर पर संèकृǓत के हèताÛतरण देने वालȣ संगǑठत सामािजक संèथा है। 
ͧश¢ा के उƧेæयɉ मɅ एक मुÉय उƧेæय ͪवɮयाͬथ[यɉ को मूãयɉ का £ान कराना भी है । िजसमɅ 
उनमɅ उͬचत Ǻिçटकोण, भावनाएँ, आèथाएँ और कौशल पͪवğ जीवन जीने के ͧलए ͪवकͧसत हो 
सके । 

ͧश¢ा का लêय बालकɉ मɅ जागǾकता, संवेदना, मूãयाकंन, सामािजक और नǓैतक 
मूãयɉ के ĤǓत ͬचतंनशील बनाना, उͬचत और सहȣ Ǔनण[य के अवसर Ĥदान करना, Įेçठ मूãयɉ 
का चयन करना और उÛहɅ ǿदय से èवीकारना और उनके अनǾुप आचरण करना है । 

परàपरागत ͧश¢ा Ĥणालȣ मɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ को पाɫयĐम के अÛतग[त जो भी £ान और 
सूचनाएँ Ĥदान कȧ जाती हɇ उसमɅ अपे¢ा कȧ जाती है ͩक वे उसे èमǓृत मɅ रखɅ । केवल सूचनाएँ 
देना माğ ͧश¢ा नहȣ ं है ͪवषयवèत ुÈया है इस पर Úयान Ǒदया जाना चाǑहए । अनदेुशन का 
लêय ͪवɮयाͬथ[यɉ को ͪवषयवèत ुमɅ ǓनǑहत मूãयɉ को समझने, उसका मूãयांकन करने और उÛहɅ 
सीखने मɅ सहायता करना होना चाǑहए । 

पाɫयĐम Ĥ×य¢ और अĤ×य¢ दोनɉ Ǿपɉ मɅ £ान ͪव£ान एव ं मãूय ͧश¢ा का 
मह××वपणू[ साधन है । यह ͪवɮयालय के ͧश¢ण ͪवषयɉ मɅ, पाɫयपèुतकɉ मɅ और ͪवषयवèत ुके 
माÚयम से मूãयɉ को हèताÛतǐरत करने का काय[ करता है । 
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ͪवɮयालय èतर पर ͪव£ान, सामािजक ͪव£ान, भाषा, गͨणत आǑद ͪवषय ͪवशेष संबधंी 
मूलभूत £ान Ĥदान करत े हɇ । उदाहरण के ͧलए ͪव£ान ͧश¢ण से बालक भौǓतक तथा 
ĤाकृǓतक ͪवæव से संबंͬ धत अवधारणाओं, तØयɉ, ͧसƨाÛतɉ, Ǔनयमɉ और वाèतͪवकताओं से 
पǐरͬचत होता है। सामािजक ͪव£ान मानवीय åयवहार और सामािजक पया[वरण को समझने मɅ 
सहायता करता है । इस तरह ͪवͧभÛन ͩĐयाएँ कȧ जाती है ͩकÛत ुसभी का समान Ǿप से 
èमǓृतकरण नहȣ ंहोता है । Ǔनिæचत अͧभविृ×त, मूãय और ͬचतंन कȧ Ĥविृ×त £ान ͪवशेष पर 
Ǔनभ[र/आधाǐरत होती है । उदाहरण के ͧलए ͪव£ान ͧश¢ण से ͪवɮयाथȸ मɅ Ǔनçप¢ जाँच, 
िज£ासा, स×य कȧ खोज कȧ Ĥविृ×त ͪवकͧसत होती है तो गͨणत से उसमɅ ताͩक[ क ͬचतंन, 
ͪवशƨुता, Đमबƨता और Ǔनण[य ¢मता का ͪवकास होता है । सामािजक ͪव£ान से समाज के 
ĤǓत èपçट अͧभविृ×त और सɮनागǐरक बनने कȧ तो इǓतहास से अपने देश के वीरɉ कȧ देश-
भिÈत, बहादरुȣ, Ǔनçठा, सहयोग, Ûयाय और महान ्åयिÈतयɉ के आदशɟ को जीवन मɅ अपनाने 
कȧ सीख ͧमलती है । भूगोल से ͪवͧभÛन देशɉ मɅ आपसी अÛतǓन[भ[रता, एकता, अखÖडता एव ं
पया[वरण संर¢ण के ĤǓत सकारा×मक अͧभविृ×त का, भाषा ͧश¢ण से सàĤेषण कȧ योÊयता, 
Įवण कौशल, कãपनाशिÈत, सजृना×मकता, संवेदना×मकता और भावा×मक ͪवकास होता है । 
लेͩकन अपनी संèकृǓत के माÚयम से इस Ĥकार ͪवͧभÛन ͪवषयɉ के ͧश¢ण का उƧेæय उͬचत 
अͧभविृ×तयɉ का, मूãयांकन कȧ योÊयता का, मूãयɉ का एव ंकौशलɉ का ͪवकास करना है इसͧलए 
ͪवͧभÛन ͪवषयɉ के मूãय ͧश¢ा का भÖडार माना जा सकता है । संèकृǓत को इस बात से 
समझा जा सकता है ͩक एक समूह के लोगɉ का ͬचतंन Èया है, वे कैसे åयवहार करत ेहɇ और 
भͪवçय कȧ पीढ़ȣ के ͧलए Èया उ×पाǑदत (रचना) करत ेहɇ । 

ͪवगत वषȾ मɅ हु ए शोध यह दशा[त े हɇ ͩक ͧश¢क का क¢ा-क¢ मɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ से 
åयवहार एव ंअÛतͩĐया दसूरɉ के ĤǓत सàमान, दयालुता, ͧशçटाचार आǑद गणु ͪवकͧसत करने 
के ͧलए सकारा×मक वातावरण बनात ेहɇ । 

सबसे अͬधक Ĥभावी ͧश¢क वे होत े हɇ जो मूãयɉ मɅ èवय ंआèथा रखत े हɇ और 
ͪवɮयाͬथ[यɉ के ͧलए आदश[ होते हɇ । 

औपचाǐरक पाɫयĐम के माÚयम से जो कुछ मूãयɉ के ͪवकास के ͧलए ͧसखाया जा 
रहा है उसमɅ ĤǓतǾपण (Modeling) सीखने का सशÈत माÚयम है िजससे बालकɉ को यह 
èपçट हो जाता है ͩक ͪवषयवèत ुकȧ ͩकन बातɉ को जीवन मɅ èवीकारना है और ͩकसे नकारना 
है । ͪवɮयाथȸ मूãयɉ का अनसुरण करना सीख सकत ेहɇ यǑद ͧश¢क èवय ंउन मूãयɉ के ͧलए 
ͪवɮयाͬथ[यɉ के सम¢ आदश[ हो । इसͧलए इिÍछत मूãय के ĤǓतǾपण के ͧलए ͧश¢क मɅ 
अपेͯ¢त गणुɉ का होना अǓनवाय[ है । ͪवͧभÛन ͪवषयɉ ɮवारा मूãय केिÛġत ͧश¢ण सोच-
समझकर ͩकया गया Ĥयास है ।  

7.4 भारत मɅ सामािजक पǐरवत[न (Social Change in India)  
पǐरवत[न ¢ेğ इतना ͪवèततृ है ͩक समèत जड़ और ĤाकृǓतक शिÈतया ँतक इससे 

Ĥभाͪवत होती हɇ । ͩफर मनçुय तो चेतनशील Ĥाणी है, जीवन मɅ åयवèथा एव ंसुर¢ा पाने के 
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ͧलए उसने पǐरवार, पड़ौस और समाज जैसी संèथाओं कȧ रचना कȧ है तो उसकȧ संèथा समाज 
पǐरवत[न से कैसे अछूती रह सकती है । पǐरवत[न के ͪवषय मɅ Ēीन महोदय ने कहा है ͩक 
Ĥ×येक समाज मɅ कुछ न कुछ माğा मɅ असतंुलन (कमी) सदैव बना रहता है । समाज के 
अͬधकांश लोग उस असंतलुन को दरू करने के ͧलए और समाज मɅ नई åयवèथा लाने के ͧलए 
Ĥय×न करत ेहɇ । समाज के कुछ लोग नई åयवèथा और नई Ǒदशा के प¢ मɅ हो जात ेहɇ तो 
कुछ लोग पǐरवत[न लाने वाले åयिÈतयɉ का ͪवरोध करत ेहɇ । ये दोनɉ दशाएँ हȣ समाज मɅ 
पǐरवत[न को Ĥो×साहन देती हɇ । ''लàूले'' ने माना ͩक समाज मɅ बदलाव या पǐरवत[न कई 
कारणɉ से होत ेरहत ेहɇ और होते रहɅगे । पǐरवत[न हȣ समाज के जीͪवत होने का Ĥमाण है और 
इसके बगरै समाज का ͪवकास सभंव नहȣ है । 

भारत के Ĥाचीन, मÚयकालȣन और आधुǓनक समाज कȧ तुलना करɅ तो पǐरवत[न èपçट 
Ǒदखाई देता है । समाज कȧ संरचना का Ǔनमा[ण åयिÈत कȧ िèथǓत और भूͧमका, ͪवͧभÛन 
संèथाओं तथा सांèकृǓतक ĤǓतमानɉ ɮवारा होता है और उनमɅ होने वाले पǐरवत[न सामािजक 
पǐरवत[न हɇ । यह पǐरवत[न भौगोͧलक, सांèकृǓतक, जनसÉंया×मक तथा Ĥौɮयोͬगक कारकɉ के 
कारण होता है । 

वत[मान मे पǐरवत[न का सवा[ͬधक Ĥभावी और मह×वपणू[ कारक सूचना Ĥौɮयोͬगकȧ बन 
गया है, िजससे अÛय कारक भी Ĥभाͪवत हो रहे है और विैæवक समाज मɅ पǐरवत[न ला रहे हɇ । 

वत[मान यगु सूचना एव ंĤौɮयोͬगकȧ का यगु है । इसͧलए दǓुनया का हर देश अपने 
Ĥ×येक ¢ेğ मɅ नवीनतम तकनीकȧ को आ×मसात ्करने का इÍछुक है । सचूना एव ंĤौɮयोͬगकȧ 
के पǐरणामèवǾप समाज के आͬथ[क, राजनǓैतक, धाͧम[क, सांèकृǓतक सभी ¢ेğɉ मɅ åयापक 
पǐरवत[न हु ए है । उदारȣकरण और वæैवीकरण को बढ़ाने मɅ भी सूचना और Ĥौɮयोͬगकȧ कȧ 
अहम ्भूͧमका मानी जा सकती है । आज सàपणू[ ͪवæव एक छोटे गाँव का Ǿप ले चुका है । 
खुलȣ बाजार åयवèथा के चलत े ͩकसी भी देश के उ×पाद दǓुनया के ͩकसी भी कोने मɅ Đय-
ͪवĐय के ͧलए उपलÞध हɇ और गौरतलब बात यह है ͩक ये उ×पाद घरेल ूउ×पादɉ कȧ कȧमत से 
कहȣ ंअͬधक सèत ेया समान कȧमत के पड़त ेहɇ ।  

हमारे देश मɅ सचूना Ĥौɮयोͬगकȧ कȧ शुǾआत वष[ 1991 मɅ आͬथ[क सुधार लाने के 
उƧेæय से कȧ गई थी । तब से इसका Ĥयोग लगातार बढ़ रहा है । 

सूचना और Ĥौɮयोͬगकȧ कȧ हȣ देन है ͩक जहाँ हमारा देश पहले अÛन के ͧलए अÛय 
देशɉ पर Ǔनभ[र रहता था आज अÛन के ¢ेğ मɅ Ǔनभ[र हȣ नहȣ ंबना वरन ्अÛन का अÛय देशɉ 
मɅ Ǔनया[त भी कर रहा है । फल उ×पादन मɅ हमारा देश ͪवæव मɅ दसूरे èथान पर है । बढ़ती 
जनसंÉया कȧ आवæयकता पǓूत[ के ͧलए और ͪवæव मɅ अपना अͬĒम èथान बनाये रखने के ͧलए 
नवीनतम Ĥौɮयोͬगकȧ को अपने काय[-åयवहार मɅ अपनाने के ͧलए त×पर है । देश मɅ नवीन 
उ×पाद और सेवाएँ देने और उन सेवाओं मɅ गणुव×ता, कम लागत एव ंकम समय लगने के ͧलए 
Ĥौɮयोͬगकȧ का यथासभंव Ĥयोग हो रहा है । 

सूचना Ĥौɮयोͬगकȧ ने सामािजक जीवन मɅ काफȧ पǐरवत[न लाने का काय[ ͩकया है । 
रोजगार के अवसर शहरɉ मɅ अͬधक होने के कारण लोग गांवɉ मɅ पलायन करने लगे हɇ । 
िजससे शहरɉ कȧ सीमाओं मɅ तो ͪवèतार हुआ है । ͩकÛत ुसंयÈुत पǐरवार Ĥथा ख×म होने लगी 
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है और उसकȧ जगह एकल पǐरवार ने ले लȣ है । जीवन शैलȣ मɅ बदलाव एव ंहर åयिÈत मɅ 
अपने आप को सàपÛन बनाने कȧ होड़ भी सूचना Ĥौɮयोͬगकȧ कȧ हȣ देन है । मǑहलाएँ आज 
ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ हȣ नहȣ ंवरन ्रोजगार के ¢ेğ मɅ पǾुषɉ के बराबर काय[ कर रहȣ है िजससे 
मǑहलाओं का समाज मɅ सशिÈतकरण हुआ है । एक हȣ काय[èथल पर ͪवͧभÛन जाǓत एव ंधम[ 
के लोगɉ के साथ-साथ काय[ करने के जाǓतगत भेदभाव मɅ भी कमी होने लगी है । ͪववाह 
ͪवषयक माÛयताओं मɅ पǐरवत[न होने लगा है । अब Ĥेम-ͪववाह, ͪवलàब ͪववाह, अÛतजा[तीय एव ं
अÛतरा[çĚȣय ͪववाह और ͪववाह-ͪवÍछेद का Ĥचलन बढ़ने लगा है । 

आज का यगु ͪव£ान का यगु है । इसͧलए आज का ͧशͯ¢त वग[ ͩकसी भी परàपरा या 
Ĥथा का आँख मू ंदकर पालन नहȣ ंकरता वरन ्उसे तक[  कȧ कसौटȣ पर परखना चाहता है । 
सूचना और Ĥौɮयोͬगकȧ ने इसमɅ सोने पे सुहागा का काय[ ͩकया है, िजससे लोगɉ के धाͧम[क 
अंधͪवæवास, कुसंèकार और अ£ानता मɅ कमी आई है । लोग एक-दसूरे के धम[ को Ǔनकट से 
जानने का Ĥयास करने लगे हɇ, िजससे धाͧम[क संकȧण[ताएँ कम होने लगी हɇ और उसमɅ 
सहनशीलता और दसूरे धम[ के ĤǓत उदारता बढ़ȣ है । 

ͩकÛत ुसामािजक मूãयɉ के पालन मɅ कमी आई है और उसकȧ जगह åयिÈतगत मूãय 
Ïयादा हावी होने लगे हɇ । िजससे सामािजक संबधंɉ मɅ असंतलुन कȧ िèथǓत बढ़ने लगी है । 
सांèकृǓतक मूãयɉ मɅ भी ͬगरावट आई है और जनमानस पर पाæचा×य संèकृǓत का Ĥभाव èपçट 
Ǒदखाई देने लगा है । ͪवͧभÛन पिæचमी पवɟ का आयोजन धूमधाम से ͩकया जाना इस बात का 
सूचक है । 

औɮयोͬगक ¢ेğ मɅ सचूना एव ंĤौɮयोͬगकȧ का बड़ ेèतर पर Ĥयोग ͩकया जाने लगा है। 
भेल दगुा[परुा èटȣल Üलांट, एच.ए.एल., इरकान जैसे बड़ ेउɮयोगɉ मɅ और गांव कȧ डेयरȣ फाͧमɍग 
जैसे छोटे उɮयोगɉ मɅ नवीनतम Ĥौɮयोͬगकȧ को अपनाया गया है । अंतǐर¢ ͪव£ान, मौसम 
ͪव£ान, यƨु संबधंी उपकरणɉ मɅ देश काफȧ हद तक आ×मǓनभ[र होता जा रहा है अब इसरो के 
व£ैाǓनकɉ ɮवारा ͧमसाइलɉ के Ĥ¢ेपण मɅ ͧमल रहȣ सफलता इस बात का पÈका साêय है ͩक 
भारत तकनीकȧ ¢ेğ मɅ Ǒदन-ĤǓतǑदन आगे बढ़ता जा रहा है । अमेǐरका ɮवारा भारत से कȧ गई 
परमाण-ुसंͬध भी इस बात का संकेत करती है ͩक भारत सूचना Ĥौɮयोͬगकȧ के बल पर 
महाशिÈत के Ǿप मɅ ͪवकͧसत हो रहा है । 

बɇͩ कंग सेवाओं मɅ गणुव×ता, लागत व समय मɅ कमी लाने के उƧेæय से “इंटरनेट बɇͩ कंग 
सुͪवधा” देश मɅ Ĥारàभ कȧ गई है, िजसमɅ Ēाहक ǒबना बɇक शाखा मɅ जाए, घर बठेै अपने खाते 
से संबंͬ धत लेन-देन कȧ जानकारȣ व खाता ͪववरण ĤाÜत कर सकता है । 

सूचना ĐांǓत कȧ वजह से गांव-गांव मɅ टेलȣफोन, घर-घर मोबाइल, शहर-कèबɉ मɅ 
इंटरनेट का Ĥयोग बढ़ता जा रहा है । ͪवͧभÛन åयवसायɉ और अÚययन से जुड़ े åयिÈत इन 
संचार साधनɉ का Ĥयोग नवीनतम जानकारȣ ĤाÜत कर अपने £ान मɅ वृͪ ƨ कर रहे हɇ और 
अपने ¢ेğ मɅ गणुव×ता ला रहे हɇ । 

èवाèØय और ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ आज िजतना ͪवकास और पǐरवत[न हुआ है, उसके ͧलए 
सूचना Ĥौɮयोͬगकȧ के मह××व को नहȣ ंनकारा जा सकता है । आज इंटरनेट पर पलक झपकत े
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हȣ ͩकसी भी देश के ͩकसी भी ͬचͩक×सक के परामश[ को घर बठेै हȣ ĤाÜत ͩकया जा सकता है। 
ͬचͩक×सा ¢ेğ मɅ हो रहे नवीन Ĥयोग अनसुधंान और ͪवकास कȧ सारȣ जानकारȣ इंटरनेट व 
अÛय दरूसंचार माÚयमɉ के जǐरए तुरÛत ĤाÜत कȧ जा सकती है । टेलȣͪवजन ɮवारा भी 
èवाèØय से संबंͬ धत सचूनाएँ और काय[Đम जारȣ ͩकए जाने लगे हɇ िजससे देश के आम 
नागǐरक कȧ èवाèØय के ĤǓत जागǾकता बढ़ȣ है । 

जहा ँतक ͧश¢ा का सवाल है । इस Ǒदशा मɅ देश मɅ अनेकानेक Ǔनजी इंजीǓनयǐरगं, 
मेͫडकल, आई. आई.टȣ., ऐàस जैसी शीष[èथ संèथाओं का ͪवकास हो रहा है । ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ 
नवीनतम सूचनाओं के साथ नई Ĥौɮयोͬगकȧ का Ĥयोग करत ेहु ए अÚययन, अÚयापन और शोध 
ͩकया जा रहा है । ''ई-लǓन[ग'' एव ंͫडèटɅस लǓन[ग'' उन ͪवɮयाͬथ[यɉ के ͧलए एक अÍछा ͪवकãप 
है, जो ͪवɮयालय से लगातार नहȣ ंजुड़ पाते हɇ । वे अपनी सुͪवधानसुार ͩकसी भी समय नेटवक[  
से जुड़ता हɇ और वांǓछत सचूनाएँ Ēहण करत ेहɇ तथा अपनी शंकाओं और समèया का समाधान 
कर पाते हɇ । 

सूचना Ĥौɮयोͬगकȧ के ͪवͧभÛन साधनɉ यथा LCD,OHP,DVD,COMPUTER तथा 
अÛय Ǻæय-Įåय साधनɉ कȧ क¢ा-क¢ मɅ åयवèथा कर Smart Classroom का Ǔनमा[ण ͩकया 
जाने लगा है । िजससे ͧश¢ण मɅ नई Ĥविृ×तयɉ का ͪवकास हो रहा हे । आज ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ 
ͩकताबɉ का èथान लैपटॉप एव ंकàÜयटूर ने ले ͧलया है । संदभ[ पèुतकɉ के ͧलए सीडी, बÈुस 
कȧ åयवèथा होने लगी है और ͪवèततृ एव ंगहन अÚययन के ͧलए ई-लाइĦेरȣ का Ĥयोग ͩकया 
जाने लगा है । ͪवɮयाͬथ[यɉ को Ĥद×त काय[ (Assignment) भी आन-लाईन ɮवारा Ǒदया जाने 
लगा है । 

ͪवɮयाथȸ ͪवषयवèत ुको ठȤक Ĥकार से समझ सके और Ĥͧश¢ण भी वाèतͪवक और 
Ĥभावी बन पाये इसके ͪवͧभÛन पाɫयĐमɉ मɅ सेमेèटर Ĥणालȣ, फȧãडवक[ , इंटन[ͧ शप कȧ शुǾआत 
सूचना Ĥौɮयोͬगकȧ के पǐरणामèवǾप हु ई है । 

सूचना एव ंĤौɮयोͬगकȧ के ͪवकास का हȣ पǐरणाम है Virtual Universities िजसके 
अÛतग[त एक ͪवæवͪवɮयालय के ͪवषय ͪवशेष£ ͪवæव के ͪवͧभÛन ͪवæवͪवɮयालयɉ के ͪवषय 
ͪवशेष£ɉ से परामश[ एव ं माग[दश[न दे और ले सकत े हɇ । उनके åयाÉयानɉ का लाभ टेलȣ 
कांĥेͧसगं के जǐरए ͪवæवͪवɮयालय के ͪवɮयाथȸ भी उठा सकत े हɇ और ͪवषय से संबंͬ धत 
शंकाओं और िज£ासाओं को सामने रख उसका समाधान भी पा सकत ेहै । 
 सूचना और Ĥौɮयोͬगकȧ के ͪवकास ने ͪवͧभÛन नये पाɫयĐमɉ का सजृन ͩकया है । 

7.5 पाɫयĐम योजना संबंधी कुछ ͪवचार 
आप जानत े है ͩक ͪवɮयालय Ĥणालȣ का उƧेæय समाज कȧ संèकृǓत सुरͯ¢त रखना 

तथा आगे बढ़ाना होता है । इस उƧेæय कȧ ĤािÜत के ͧलए ͪवɮयालय पाɫयĐम का Ĥयोग करत े
हɇ । पाɫयĐम मɅ संèकृǓत, £ान व समाज के अनभुवɉ के ऐसे चुने हु ए व पनुग[Ǒठत अंश होत े
हɇ । िजÛहɅ समाज के संर¢ण व ͪवकास के ͧलए जǾरȣ समझा जाता है । पाɫयĐम योजना मɅ 
ये सभी Ǔनण[य ͧलए जाते हɇ ͩक समाज के कौन से तØय व अनभुव छाğɉ को इनके åयविèथत 



99 
 

संĤेषण के ͧलए चुने जाए । इन Ĥæनो के उ×तर देने के ͧलए Ĥ×येक पाɫयĐम आयोजनकता[ के 
ɮवारा Ǔनͪव[वाद Ǿप से ͪवचार ͩकया जाना चाǑहये । 

7.5.1 ͪवषय कȧ ĤकृǓत तथा पाɫयĐम योजना 

पाɫयĐम कȧ योजना बनात ेसमय पहला Úयान यह रखना चाǑहए ͩक ͪवषय कȧ ĤकृǓत 
व èवǾप Èया है । ͪवषय का अͧभĤाय ͪवषय-वèत ुके åयापक तथा ताͩक[ क Ǻिçट से संगǑठत 
èवǾप से है जो अपने ͪवɮवतापणू[ सार के कारण ͪवͧशçट या ͧभÛन होता है तथा अपनी 
संरचना ɮवारा हȣ अपनी ͪवͧशçटताएँ ǓनǾͪपत करता है । दसूरȣ बात यह है ͩक Ĥ×येक ͪवषय 
कȧ अपनी पƨǓत तथा जाँच का तरȣका होता है िजसके माÚयम से £ान सिृजत ͩकया जा सकता 
है तथा उसे वधैता Ĥदान कȧ जाती है । तीसरȣ बात यह है ͩक Ĥ×येक ͪवषय कȧ अपनी परàपरा 
तथा Ǔनयमɉ का इǓतहास होता है । ͩकसी ͪवषय कȧ संरचना उस तरȣके को åयिंजत करती है 
िजसके ɮवारा इसका अÚययन तथा £ानाज[न ͩकया जाता है । इन पाɫयĐमɉ मɅ ये सुझाव Ǒदए 
जात े हɇ ͩक छाğɉ को अͬधगम अनभुवɉ कȧ ͪवͧशçट Ĥणाͧलया ँ उपलÞध कराई जाये । यह 
अͬधगम अनभुव संबंͬ धत ͪवषय कȧ ĤकृǓत पर Ǔनभ[र करत े हɇ । अत: ͪवषय के èवǾप के 
अÛत[गत £ान तथा इसकȧ संरचना, पƨǓतया ँएव ंͪवͬधया ँशाͧमल होती हɇ । िजनके ɮवारा ͪवषय 
संबंͬ धत £ान का सजृन ͩकया जाता है । यह Ĥथम कारक है जो अǓनवाय[ पाɫयĐम Ǔनयोजन 
कȧ ĤͩĐया को Ĥभाͪवत करता है और इसͧलए पाɫयĐम योजनाकार को इस पर ͬचÛतन करना 
चाǑहए । 

7.5.2 पाɫयĐम योजना के मूल ͪवचार 

पाɫयĐम योजनाकार के Ǿप मɅ आपको पाɫयĐम Ǔनयोजन तथा ͪवकास के दौरान 
ͪवͧभÛन ͪवचार Úयान मɅ रखने चाǑहए । ये ͪवचार सामूǑहक Ǿप से आवæयकता आधाǐरत 
पाɫयĐम के Ǔनयोजन तथा ͪवकास के संबधं मɅ Ĥ×येक Ǔनण[य को Ĥभाͪवत करत े हɇ । 
पाɫयĐम छाğ, समाज, पया[वरण. अथ[åयवèथा, संèथा तथा अÚयापक संबधंी कारकɉ तथा 
ͪवषयवèत ुकȧ संरचना से संबंͬ धत ͪवͪवध कारकɉ ɮवारा Ĥभाͪवत होती है । Ĥ×येक कारक 
पाɫयĐम Ǔनयोजनकता[ पर अपना अलग दबाव डालता है । इसके अलावा ये सभी कारक एक 
दसूरे को भी Ĥभाͪवत करत ेहɇ । वांǓछत लêय ĤाÜत करने के ͧलए Ĥ×येक कारक को यथोͬचत 
मह×व Ǒदया जाना चाǑहए ताͩक साथ[क पाɫयĐम कȧ जा सके । अत: पाɫयĐम ͪवकास संबधंी 
Ǔनàनांͩकत ͪवचार हɇ- 
1. ͪवकासा×मक ͪवचार 
2. सामािजक ͪवचार 
3. आͬथ[क ͪवचार 
4. पǐरवेश संबधंी ͪवचार 
5. संèथाǓनक ͪवचार 
6. अÚयापक संबधंी ͪवचार 
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7.6 पाɫयĐम संबंधी ĤवǓृतयाँ (Curriculum related Trends)  
पाɫयĐम कोई िèथर वèत ु नहȣ ं है । इसे Ĥभावी होने के ͧलए ͪवɮयालय का एक 

गǓतशील-कारक होना चाǑहए जो समाज मɅ होने वाले पǐरवत[नɉ के जवाब मɅ ǓनरÛतर पǐरवǓत[त 
होता रहे । 20 वीं शताÞदȣ मɅ ͪवæव के लगभग सभी समाजɉ मɅ ͪवͪवध आͬथ[क-सामािजक तथा 
Ĥौɮयोͬगकȧय पǐरवत[न हु ए ͪवɮयालय ɮवारा अपने भावी छाğɉ को उपलÞध कराये जाने वाले 
काय[कलापɉ तथा ͧश¢ण अनभुवɉ मɅ यह पǐरवत[न ͧभÛन-ͧभÛन माğाओं मɅ ĤǓतǒबिàबत होने 
चाǑहए । अÍछा पाɫयĐम Ǔनयोजक वह है जो न केवल समाज के मौजूदा पǐरवत[नɉ व ͪवकास 
से अवगत हो बिãक भावी आवæयकताओं के ĤǓत भी सचेत होना चाǑहए । उसे बाहरȣ व 
आÛतǐरक कारकɉ के कारण समाज मɅ संभाͪवत घटनाओं के ͪवकास का भी £ान होना चाǑहए । 
हम पाɫयĐम को तभी Ĥभावशालȣ Ĥासंͬगक कहɅगे यǑद उसमɅ समाज कȧ वत[मान तथा भावी 
Ĥविृ×तयाँ समय पर ĤǓतǒबिàबत होती हो । 

7.7 21 वीं शताÞदȣ मɅ पाɫयĐम (Curriculum in 21st Century)  
20वीं सदȣ तथा 21 वीं सदȣ के Ĥारàभ मɅ समचेू ͪवæव मɅ ͪवͧभÛन पǐरवत[न हु ए उनमɅ 

से कुछ मह××वपणू[ पǐरवत[नɉ का उãलेख Ǔनàनांͩकत हɇ- 
1. उदारवादȣ ͧश¢ा - Ĥाचीनकाल मɅ ͧश¢ा केवल कुछ हȣ लोगɉ तक सीͧमत थी । मूल 
पाठ को रटाकर समझने के èथान पर अब मूल पाठ को समझने तथा आ×माͧभåयिÈत पर बल 
Ǒदया जाता है । यह उदारवादȣ ͧश¢ा हȣ है जो èकूलȣ पाɫयचया[ को पथं Ǔनरपे¢ता कȧ ओर ले 
जाती है । 
2. भूमÖडलȣय ͧश¢ा - भूमÖडलȣय परèपर Ǔनभ[रता वत[मान मɅ Ĥ×येक समाज के ͧलए 
आवæयक बन गई है । राçĚɉ के बीच सàपकɟ तथा संबधंɉ के तÛğ ने मकड़ी के जाल कȧ तरह 
परेू ͪवæव को अपने घेरे मɅ समेट ͧलया है तथा इस तंğ को छूने का अथ[ ͪवæव के अनेक भागɉ 
मɅ किàपत करना । मानव जीवन के सभी प¢ साव[भौͧमक Ǿप से अÛतः Ǔनभ[र है । भूमÖडलȣय 
ͧश¢ा उभरती हु ई भमूÖडलȣय Ĥणाͧलयɉ को समझाने कȧ समकालȣन ͪवæव कȧ आवæयकता का 
उ×तर है । छाğɉ को ͪवæव कȧ गहरȣ समझ होनी चाǑहए । अत: ऐसी पाɫयĐम का ͪवकास 
होना चाǑहए जो ͪवæव के बारे मɅ छाğɉ मɅ जागǾकता पदैा कर सकɅ  । भूमÖडलȣय ͧश¢ा कȧ 
पाɫयचया[ को बालकɉ को साव[भौͧमक पǐरĤेêय Ĥदान करना चाǑहए । 
3. अÛत[ͪवषयी ͪवषयवèत ु- Ĥचͧलत पाɫयĐम मɅ £ान को èवतÛğ -ͪवषयɉ तथा ¢ेğɉ के 
Ǿप मɅ पारàपǐरक अͪविÍछÛन ͪवभाजन के अनसुार èवीकार नहȣ ंͩकया गया है । पाɫयĐम मɅ 
अंतͪव[षयी Ǻिçटकोण छाğɉ को ͪवͧभÛन ͪवषयɉ कȧ ͪवषयवèत ुको अÍछȤ तथा यथाथ[वादȣ ढंग से 
समझने मɅ सहायता करता है । इससे मानव समाज कȧ अनेक समèयाओं को भी अͬधक Ĥभावी 
ढंग से हल करने मɅ सहायता ͧमलती है ।  
4. पथंǓनरपे¢ता तथा ͧश¢ा - वत[मान मɅ सभी समाजɉ मɅ ͪवͧभÛन धमɟ व संĤदायɉ के 
नागǐरक होते हɇ । लोकतÛğा×मक समाज मɅ पथंǓनरपे¢ता मɅ Ǻढ़ ͪवæवास है िजसके ɮवारा लोग 
अपने ͪवæवासɉ व माÛयताओं के अनसुार पजूा-पाठ हेत ुपणू[ èवतंğ है । राÏय उनकȧ धाͧम[क 
माÛयताओं मɅ हèत¢ेप नहȣ ंकरता है । ͪवɮयालय मɅ ͪवͧभÛन धमा[वलàबी के छाğ एक साथ 
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पढ़त ेहɇ । धाͧम[क ͧश¢ा देना असंतोष व आंतǐरक समèया का कारण हो सकता है । इÛहȣ ं
कारणɉ से राÏय अपने औपचाǐरक पाɫयĐम के माÚयम से छाğɉ को धम[Ǔनरपे¢ Ǻिçटकोण से 
Ĥͧश¢ण देता है । 
5. मनोͪव£ान तथा पाɫयĐम - पाɫयĐम का Ǔनयोजन करत ेसमय उन मनोव£ैाǓनक 
ͪवशेषताओं पर Úयान Ǒदया जाता है जो ͩकसी ͪवषय ͪवशेष के अͬधगम को Ĥभाͪवत करती है । 
मानव ͪवकास, ͪवͧभÛन Ĥकार के ͪवषयɉ को सीखने मɅ Ĥेरणादायक कारक, शैͯ¢क तकनीकȧ 
तथा मूãयांकन ĤͩĐयाएँ इ×याǑद ¢ेğɉ को ͪवषय ͪवशेष कȧ पाɫयĐम तैयार करत ेसमय Úयान 
मɅ रखा जाता है । छाğɉ कȧ वयैिÈतक ͪवͧभÛनताओं से पदैा होने वालȣ ͪवͧभÛन शैͯ¢क 
आवæयकताऐं, छाğɉ के ͧलए जुटाए गए सीखने के अनभुवɉ के चयन का आधार बनती है । 
साराशं मɅ सीखने का मनोͪव£ान पाɫयĐम संबधंी Ǔनण[यɉ को èपçट Ǿप से Ĥभाͪवत करता है । 

7.8 सàभाͪवत भावी Ĥविृ×तयाँ 
अत: हम यह कह सकत ेहɇ ͩक पाɫयĐम का Ĥमुख काय[ हɇ-भͪवçय के ͧलए यवुकɉ को 

तैयार करना । इस काय[ को Úयान मɅ रखत े हु ए पाɫयचया[ Ǔनयोजक को भͪवçय के ͧलए 
पाɫयĐम ͪवकास संबधंी सàभावनाओं का मूãयांकन करना होता है । ऐसा करत ेसमय ͪवͧभÛन 
Ĥæनो का उ×तर देना आवæयक है जैसे-हमारे समाज मɅ वत[मान मɅ ͧश¢ा कȧ भूͧमका Èया है? 
Èया हमारे समाज का भͪवçय पाɫयĐम ɮवारा Ĥभाͪवत हो सकता है? पाɫयĐम Ǔनयोजन करत े
समय हम ͩकस Ĥकार से ͪवͧभÛन लोगɉ को इसमɅ Ĥभावी तरȣके से शाͧमल कर सकत ेहɇ? 
अत: Ǔनàनांͩकत कारणɉ से भͪवçय कȧ पाɫयचया[ ĤाǾप आवæयक हो गया है- 
 जनांͩककȧय पǐरवत[न - ͧलगं, आय ुĤǓतमान, म×ृयदुर आǑद । 
 Ĥौɮयोͬगक नवाचार 
 सामािजक नवाचार 
 सांèकृǓतक Ĥसार 
उपरोÈत पǐरवत[नɉ ने भारतीय समाज कȧ सामािजक संरचना को पǐरवǓत[त ͩकया है । ऐसा 
अनभुव भͪवçय कȧ ͬचÛता को बढा देता है । भͪवçय मɅ ͪवɮयालय कैसे होने चाǑहये? पाɫयचया[ 
कȧ भूͧमका बदलत ेसमाज मɅ ͪवɮयालय का Ĥयोजन तय करना होता है । 
सूचना ͪवèफोट व संचार Ĥौɮयोͬगकȧ- छाğɉ मɅ सूचना Ĥवाह को ǓनरÛतर काम मɅ लाने के ͧलए 
आवæयक कौशलɉ व ǽͬचयɉ के ͪवकास मɅ पाɫयचया[ का योगदान होना चाǑहये । सूचना Ĥवाह 
के साथ हȣ साथ मɅ सचंार Ĥौɮयोͬगकȧ भी तेज गǓत से बदल रहȣ है । इससे आगामी वषȾ मɅ 
पाɫयĐम का सचंालन अͬधक व£ैाǓनक व åयावहाǐरक बनेगा । इसे छाğ कȧ जǾरतɉ के 
अनकूुल बनने के ͧलए ͪवͪवध Ĥकार के अͬधगम सॉÝटवेयर पर आधाǐरत होना पड़ेगा । 
नवीन रोजगार- नए रोजगारɉ का बाजारɉ मɅ ͪवकͧसत होने के कारण ͧशͯ¢त मानव शिÈत कȧ 
जǾरत भावी पाɫयĐम मɅ ͪवͧभÛन पǐरवत[नɉ का कारण होगी । पाɫयĐम को रोजगारोÛमखुी 
बनना होगा । ͪवɮयालय मɅ åयावसाǓयक ͧश¢ा के ͧलए एक अलग पाɫयĐम तैयार करने कȧ 
माँग बढ़ती जा रहȣ है जो नए रोजगारɉ के ͧलए यवुकɉ को Ĥͧशͯ¢त करने मɅ सहायक हो 
सकती है । अत: सामाÛय धारणा है ͩक इस सामािजक वाèतͪवकता पर कम Úयान Ǒदया गया 



102 
 

है ͩक Ĥ×येक åयिÈत को एक लाभĤद रोजगार ͧमले । यह भी महसूस ͩकया गया ͩक वत[मान 
Ĥौɮयोͬगकȧय एव ंराजनीǓतक िèथǓतया ँͧश¢ा कȧ मूलभतू पǐरभाषा मɅ पǐरवत[न कȧ ओर संकेत 
है । 
इसके अलावा सभी के ͧलए आजीवन तथा ǓनरÛतर ͧश¢ा पर अͬधक बल देने तथा उसकȧ 
आवæयकता को परूा करने के ͧलए आमने-सामने कȧ ͧश¢ा पƨǓत के ͪवकãप तथा अǓनवाय[ 
अनपुरूक के Ǿप मɅ दरूèथ ͧश¢ा पƨǓत को Ĥो×साहन ͧमला है । यह पाɫयĐम आवæयकताओं 
पर आधाǐरत, ͧश¢ाथȸ कȧ आवæयकताओं एव ंसुͪवधा के अनकूुल तथा लचीलȣ एव ंउÛहɅ ͧश¢ाथȸ 
के घर पर हȣ उपलÞध होती है । दरूèथ पƨǓत कȧ पाɫयĐम मɅ ͧश¢ाथȸ को èवाÚययन तथा 
èवͩĐया ɮवारा सीखने के ͧलए Ĥेǐरत होना चाǑहये । 

7.9 सारांश (Summary) 
क¢ा ͧश¢ण कȧ सभी ͩĐयाएँ, पाɫय सहगामी ͩĐयाएँ एव ंमूãयांकन कȧ सभी ĤͩĐयाएँ 

ͪवɮयालय पाɫयĐम के पǐरणाम èवǾप हȣ Ǔनयोिजत कȧ जाती है । समाज अपनी यवुा पीढȣ के 
समाजीकरण के ͧलए एक Ǔनिæचत शैͯ¢क काय[Đम का Ǔनयोजन करता है िजसका ͩĐयाÛवयन 
ͪवɮयालय के ɮवारा ͩकया जाता है। 

पाɫयĐम का Ǔनयोजन ͧश¢ा के उƧेæय ĤाÜत करने के ͧलए ͩकया जाता है । दसूरे 
शÞदɉ मɅ पाɫयĐम के èवǾप को Ǔनिæचत करने हेत ु ͧश¢ा के लêयɉ तथा उƧेæयɉ को सामने 
रखना पडता है । मूãयɉ का Ĥकाशन कर देने माğ से èवत: अगलȣ पीढ़ȣ मɅ हèताÛतǐरत नहȣ ं
हो सकत,े बालक पǐरवार और समाज के ͧलए अ×यÛत मह××वपणू[ है और वहȣ भावी पीढ़ȣ है, 
उसमɅ मूãयɉ कȧ èथापना के ͧलए आवæयकता पाɫयĐम का ͪवकास ͩकया जाना चाǑहए । 

वत[मान मɅ पǐरवत[न का सवा[ͬधक Ĥभावɉ और मह××वपणू[ कारक सूचना एव ंĤौɮयोͬगकȧ 
बन गया है, िजससे अÛय कारक भी Ĥभाͪवत हो रहे है और विैæवक समाज मɅ पǐरवत[न ला रहे 
हɇ । पाɫयĐम योजना मɅ ये सभी Ǔनण[य ͧलए जाते हɇ ͩक समाज के कौन से तØय व अनभुव 
छाğɉ को इनके åयविèथत संĤेषण के ͧलए चुने जाए । इन Ĥæनɉ के उ×तर देने के ͧलए Ĥ×येक 
पाɫयĐम आयोजनकता[ के ɮवारा Ǔनͪव[वाद/Ǔनरपे¢ Ǿप से ͪवचार ͩकया जाना चाǑहये । 
मूãयांकन Ĥæन (Evaluation Question) 
1. ͪवषय पाɫयĐम कȧ संरचना Èया होती है? 
2. ͪवषय का èवǾप पाɫयĐम Ǔनयोजन को कैसे Ĥभाͪवत करता है । 
3. वत[मान मɅ èकूलȣ पाɫयĐम मɅ हु ए तीन मह×वपणू[ पǐरवत[न संͯ¢Üत मɅ ͧलͨखए । 
4. भͪवçय के ͧलए पाɫयĐम ͫडजाइन कȧ आवæयकता Èयɉ है? इसके तीन कारण 

ͧलͨखए। 
5. पाɫयĐम संबधंी ͩकÛहȣ ंतीन ĤवǓृतयɉ का उãलेख कȧिजये ।  
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इकाई 8 
पाɫयĐम आकãपन एव संगठन : आकãपन के अवयव एव ं

èğोत, पाɫयĐम Ǔनमा[ण के ͧसƨाÛत, पाɫयĐम के 
काया[Ûवयन मɅ पाɫयचया[ संगठन कȧ ͪवͬधयाँ 
(Curriculum Design and Organization : 

Components and Sources of design, Principles of 
curriculum operations,Methods of Organization of 
Syllabus in formulating Curriculum operations) 

इकाई कȧ Ǿपरेखा (Structure of the Unit) 
8.0 उƧेæय(Objectives) 
8.1 Ĥèतावना (Introduction) 
8.2 पाɫयĐम आकãपन का ता×पय[ (Meaning of Curriculum Design) 
8.3 पाɫयĐम आकãपन के अवयव (Components of Curriculum Design) 
8.4 पाɫयĐम आकãपन के İोत (Source of Curriculum Design) 
8.5 पाɫयĐम आकãपन के ͧसƨाÛत (Principles of Curriculum Design) 
8.6 पाɫयĐम काया[Ûवयन हेत ु पाɫयचया[ संगठन कȧ ͪवͬधया ँ (Methods of 

Organization of Syllabus in Formulating Curriculum Operation) 
8.7 साराशं (Summary) 
8.8 सÛदभ[ ĒÛथ (References) 

8.0 उƧेæय(Objectives) 
इस इकाई के अÚययन के पæचात ्आप- 

 पाɫयĐम आकãपन का ता×पय[ जान सकɅ गे ।  
 पाɫयĐम आकãपन के अवयवɉ से पǐरͬचत हो सकɅ गे ।  
 पाɫयĐम आकãपन के ͪवͧभÛन İोतɉ को समझ सकɅ गे । 
 पाɫयĐम Ǔनमा[ण के ͧसƨाÛतɉ को समझ सकɅ गे । 
 पाɫयĐम एव ंपाɫयचया[ के बीच सàबÛध को èपçट कर सकɅ गे । 
 पाɫयĐम काया[Ûवयन के Đम मɅ पाɫयचया[ संगठन कȧ ͪवͬधयɉ कȧ जानकारȣ ĤाÜत 

सकɅ गे । 
 पाɫयचया[ संगठन कȧ ͪवͬधयɉ के साथ सàबƨ आयामɉ को समझ सकɅ गे ।  
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8.1 Ĥèतावना (Introduction) 
पाɫयĐम माğ ͪवɮयालय के अÛदर होने वालȣ ͩĐयाओं तक सीͧमत नहȣ ं है, वरन ्

इससे बाहर कȧ वे सभी ͩĐयाएँ इसमɅ सिàमͧलत हɇ जो उसके ͪवकास मɅ योगदान देती हɇ । इन 
ͩĐयाओं सीमा £ाना×मक प¢ तक सीͧमत न होकर शारȣǐरक, संवेगा×मक तथा आÚयाि×मक एव ं
नǓैतक ¢ेğɉ तक फैलȣ हु ई है ।  

पाɫयĐम समाज के उƧेæयɉ एव ंआवæयकता को परूा करने का ऐसा साधन है जो बÍचɉ 
को समाज के èवǾप का £ान कराता है तथा वांǓछत एव ंअवांǓछत åयवहारɉ का बोध कराती है। 
इसके अÛतग[त मानͧसक ͪवकास के साथ उन सभी ͩĐयाओं का ͪववरण होता है, िजससे बÍचे 
का भावा×मक एव ंग×या×मक ͪवकास भी साथ-साथ हो सके और उसका åयिÈत×व पणू[ Ǿप मɅ 
ĤगǓत कर सके । इस Ĥकार बÍचे के बहु मुखी ͪवकासाथ[ पǐरपÈवता के अनसुार £ाना×मक 
ĤͩĐयाओं (भाषा, ͪव£ान, साǑह×य, कला, सामािजक अÚययन आǑद), भावा×मक अनभुवɉ (मूãय, 
Ĥ×य¢ीकरण, अनभुूǓत, मूãयɉ का संगठन, संवेगɉ का समायोजन व Ĥमुख संवेग का चयन तथा 
चǐरğ Ǔनमा[ण) तथा ग×या×मक ͩĐया-कलापɉ (åयायाम, खेलकूद, ħमण एव ंपय[टन आǑद) कȧ 
ऐसी Ǿपरेखा (design) जो Ĥ×येक बÍचे कȧ योÊयता, समता एव ंअͧभǾͬच के अनसुार ͪवकास 
का पणू[ अवसर देकर समाज कȧ ĤगǓत मɅ अͬधकाͬधक योगदान देती हो, पाɫयचया[ कहलाती है। 
इस पाɫयचया[ के आकãपन (design) से Èया ता×पय[ है?पाɫयĐम आकãपन के Ĥमुख अवयव 
(components) तथा İोत (sources) कौन-कौन से हɇ? ͩकन ͧसƨाÛतɉ (principles) का 
पाɫयचया[ Ǔनमा[ण (curriculum construction) करत े समय Úयान रखा जाता है? तथा 
पाɫयचया[ काया[Ûवयन के ͧलए (for formulating operations) पाɫयचया[ संगठन 
(syllabus organization) कैसे ͩकया जा सकता है? यह जानना अ×यÛत आवæयक है । 
आगे इकाई मɅ इन ǒबÛदओंु पर Ĥकाश डाला गया है । 

8.2 पाɫयĐम आकãपन: ता×पय[ (Meaning of curriculum 
Design)  
पाɫयĐम आकãपन कȧ शÞदावलȣ मɅ दो पहल ूसिàमͧलत हɇ- Ĥथम, ͪवͬध- सहायक-

सामĒी, ¢ेğ एव ंåयवèथा,method support & Material,scope and organization जो 
ͧलͨखत Ǿप मɅ पाɫयवèत ुहोती है । ɮͪवतीय. ͧश¢क एव ंͧश¢ाथȸ के बीच होने वालȣ परèपर 
अÛत: ͩĐया के फलèवǾप अͬधगम अनभुव । पाɫयĐम आकãपन दो शÞदɉ से ͧमलकर बना है-
पाɫयĐम curriculum तथा आकãपन । आकãपन का साधारण अथ[ है आकृǓत कȧ पǐरसीमा 
delimitation of a shape परÛत ुपाɫयĐम के संदभ[ मɅ आकãपन का अथ[ है ͩक ͪवɮयाथȸ 
के बहु मुखी ͪवकास के ͧलए ͧभÛन-ͧभÛन ͩĐयाओं एव ंउनकȧ सीमा को èतर पर ͩकतना रखा 
जाये ताͩक वह अपनी Ǿͬच, ¢मता, पǐरपÈवता के अनसुार ͩĐया का £ान, बोध एव ंĤयोग कर 
पाये । इस Ĥकार Ĥ×येक अनभुव ͩĐया के सीखने कȧ ͧभÛन-ͧभÛन माğा (पǐरमाण), èतर 
अनसुार åयविèथत एव ंĐमबƨ èवǾप का Ǔनधा[रण करना पाɫयĐम आकãपन कहलाता है ।  
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 8.3 पाɫयĐम आकãपन के अवयव (Components of 
Curriculum Design)  
ͧश¢ा के ͩकसी भी èतर पर पाɫयĐम आकãपन को ͧश¢ा कȧ राçĚȣय Ĥणालȣ के 

सÛदभ[ मɅ देखा जाता है । पाɫयĐम आकãपन का सàĤ×यय पाɫयĐम Ǔनयोजन ,planning के 
अवयवɉ कȧ वाèतͪवक åयवèथा को रेखांͩकत करता है । एच.एच.गाइãस (H.H. Giles) के 
अनसुार पाɫयĐम आकãपन, िजसे कभी-कभी पाɫयĐम संगठन Curriculum organization 
भी कहा जाता है, के मुÉयत: चार अवयव होत ेहɇ-  
(1) लêय, Ǔनͧम×त एव ंउƧेæय(aims, Goals and Objectives) 
(2) ͪवषय सामĒी (Subject matter) 
(3) अͬधगम अनभुव (Learning experiences) 
(4) मूãयांकन उपागम (sEvaluation approaches) 

इन अवयवɉ को अĒांͩकत Ĥकार से समझा जा सकता है- 
(1) लêय. Ǔनͧम×त एव ंउƧेæय  

पाɫयĐम आकãपन का यह अवयव Èया ͩकया जाना है, इसका उ×तर देता है । हमारे 
संͪवधान कȧ उƧेͧशका मɅ सिàमͧलत उदा×त मूãय-संĤभुता, समाजवाद, पथंǓनरपे¢ता, लोकतÛğ, 
गणराÏयीय èवǾप, Ûयाय, èवतंğता, समानता, बधंुता, åयिÈत कȧ गǐरमा और राçĚȣय एकता 
तथा अखÖडता हमारे राçĚȣय लêय कहे जा सकत ेहɇ । अͬधगमकता[ओं ɮवारा £ान का अज[न, 
सàĤ×ययɉ का ͪवकास और कौशलɉ, अͧभविृ×तयɉ, मूãयɉ एव ंåयिÈत×व के सवाɍगीण ͪवकास के 
ͧलए उपयÈुत आदतɉ का समावेश, राçĚȣय एव ंअÛतरा[çĚȣय èतरɉ पर सामािजक, सांèकृǓतक, 
आͬथ[क एव ंपया[वरणीय वाèतͪवकताओं के ĤǓत गहरȣ समझ आǑद ͧश¢ा के Ǔनͧम×त कहे जा 
सकत ेहɇ । भाषायी द¢ता, सàĤेषण कौशल, गͨणतीय द¢ता, शारȣǐरक पçुटता एव ंǺढ़ता, ͧलगं 
के ĤǓत उͬचत Ǻिçटकोण सहयोग, ͧमğता, आ×मǓनयğंण, आ×मावलोकन, साहस, सामािजक 
Ûयाय व सàबÛधɉ. के ĤǓत èनेह, नǓैतक एव ंचाǐरǒğक मãूयɉ का ͪवकास, व£ैाǓनक Ǻिçटकोण, 
èवतंğ एव ंअमूत[ ͬचतंन (independent and divergent thinking), èव-अͬधगम (self-
learning) आǑद को ͧश¢ा का उƧेæय कहा जा सकता है । इस Ĥकार ͧश¢ा के लêयɉ, 
Ǔनͧम×तɉ एव ंउƧेæयɉ को Úयान मɅ रखत ेहु ए पाɫयĐम का आकãपन ͩकया जाता है । 
(2) ͪवषय-सामĒी 

पाɫयĐम आकãपन का यह अवयव ͩकस ͪवषय-सामĒी को सिàमͧलत जाना चाǑहए, 
इस Ĥæन का उ×तर देता है । ͪवषय सामĒी पाɫयĐम आकãपन का एक मुÉय अवयव होती है। 
पाɫयĐम ɮवारा उन मूãयɉ एव ंǓनयमɉ को ͪवकͧसत करने का Ĥयास ͩकया जाता है जो समाज 
मɅ रहने के ͧलए अǓनवाय[ होते है । इसके अÛतग[त समाज कȧ समèयाओं का ͪवèततृ अÚययन 
ͩकया जाता है । इसमɅ केवल एक ͪवषय या ¢ेğ कȧ समèयाओं कȧ और Úयान नहȣ ंǑदया जाता 
बिãक वहृद समाज कȧ सभी समèयाओं का समाधान अͬधक से अͬधक गहराई तक ͩकया जाने 



107 
 

कȧ चुनौती होती है । ͪवषय सामĒी का लêय संतुͧलत एव ं एकȧकृत åयिÈत×व एव ंसमाज 
बनाना होता है । अत: भाषाएँ, गͨणत, ͪव£ान, सामािजक-ͪव£ान, काय[-अनभुव, कला-ͧश¢ा, 
èवाèØय-ͧश¢ा, कàपयटूर-ͪव£ान, शांǓत के ͧलए ͧश¢ा, पया[वरण ͧश¢ा आǑद से सàबिÛधत 
ͪवषय सामĒी को सिàमͧलत ͩकया जाता है । 
(3) अͬधगम अनभुव 

पाɫयĐम आकãपन का यह अवयव ͩकन अनदेुशना×मक आåयहूɉ (instructional 
strategies) ससंाधनɉ (resource) एव ंगǓतͪवͬधयɉ को सिàमͧलत ͩकया जाय, इसका उ×तर 
देता है । ͧश¢ाशाèğ मɅ मनोव£ैाǓनक ͪवकास व अͧभǽͬचयɉ को Ǻिçटगत रख ͧश¢ण-अͬधगम 
(teaching-learning) को ͧश¢ाͬथ[यɉ कȧ ͪवशेषताओं व जǾरतɉ से सुमेͧलत (match) करने 
पर बल Ǒदया जगता है ताͩक ĤाÜत अनभुव ͪवèततृ ͪवͪवधताओं (diversities) के अÛतग[त 
भौǓतक, सांèकृǓतक व सामािजक Ĥाथͧमकताओं को सàबोͬधत करɅ तथा ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ 
सͩĐयता व रचना×मक सामØय[ को पोͪषत व संवͬध[त करे । अͬधगम-अनभुव अͬधगमकता[ को 
ͬचÛतन-कौशल एव ंताͩक[ क ¢मता को ͪवकͧसत करने के आधार Ĥदान करत ेहɇ; अͬधक समझ 
के ͧलए अͬधगमकता[ को उƧीÜत करत ेहɇ तथा खुले ͪवचार एव ंͪवͪवधता के ĤǓत अͬधगमकता[ 
कȧ सहनशीलता पर बल देते हɇ । अͬधगम अनभुव सतत ्अͬधगम के ͧलए अͧभĤेरण एव ंदेत ेहɇ 
ताͩक आवæयकताओं कȧ पǓूत[ कर, Ǿͬचयɉ का ͪवèतार ͩकया जा सके । 

बÍचे उसी वातावरण मɅ अͬधक सीख सकत े हɇ, जहा ँउÛहɅ लगे ͩक उÛहɅ मह××वपणू[ 
माना जा रहा है तथा जहा ँसीखने का आनदं व संतोष के साथ ǐरæता हो । ͪवɮयाͬथ[यɉ को 
अͬधगम अनभुव इस Ĥकार ͧमले ͩक उÛहɅ यह महससू हो ͩक वे सभी, उनका घर, समदुाय, 
उनकȧ भाषा और संèकृǓत मह××वपणू[ हɇ । इÛहɅ अनभुव के ऐसे संसाधनɉ के Ǿप मɅ देखा जाए 
िजÛहɅ ͧश¢ा संèथान मɅ जाँचा तथा Ǔनदȶͧशत ͩकया जाना है ।  
(4) मूãयांकन उपागम (Evaluation Approach) 

पाɫयĐम आकãपन का यह अवयव पाɫयĐम के पǐरणामɉ के मूãय Ǔनधा[रण कȧ 
ͪवͬधयɉ एव ंइसके ͧलए ͩकन उपकरणɉ (instruments) का उपयोग ͩकया जाए, इसका उ×तर 
देता है । पाɫयĐम कȧ संरचना करत ेसमय यह आवæयक है ͩक पाɫयĐम कȧ सफलता का 
आकलन और मूãयांकन ͩकस Ĥकार ͩकया जाएगा, पाɫयचया[ के वे ¢ेğ कौन से हɉगे िजनका 
मूãयांकन ͩकया जायेगा, आकलन कȧ Ǿपरेखा Èया होगी, Ǿप रेखा का संचालन ͩकस Ĥकार 
जाएगा, पाɫयचया[ के वे ¢ेğ कौनसे हɉगे िजÛहɅ अंकɉ के ͧलए नहȣ ंजाँचा जा सकता है आǑद 
आकलन व मूãयांकन सàबÛधी Ĥæनɉ का उ×तर ĤाÜत' करना चाǑहए । इस Ĥकार पाɫयĐम 
आकãपन के चारɉ अवयव ͧमलकर पाɫयचया[ आकãपन को पणू[ बनाते हɇ । ͩकसी भी पाɫयĐम 
आकãपन मɅ ये अवयव èवतंğ अथवा पथृक् Ǿप से ͪवɮयमान नहȣ ंहोत ेहɇ, वरन ्इनके मÚय 
परèपर अÛत: ͩĐया चलती है । इन अवयवɉ के मÚय अÛत: ͩĐया (interaction) को 
अĒांͩकत ͬचğ मɅ समझा जा सकता है-  
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ͬचğ सं. 8.1 पाɫयĐम आकãपन के अवयवɉ के मÚय अÛत: ͩĐया 

पाɫयĐम आकãपन के ͪवͧभÛन अवयवɉ - लêय, Ǔनͧम×त एव ंउƧेæय, ͪवषय सामĒी, 
अͬधगम अनभुव तथा मूãयांकन उपागमɉ पर बल देने पर पाɫयĐम आकãपन आकार लेता है । 
इन अवयवɉ पर यǑद समान बल Ǒदया जाये तो आकãपन सÛतुͧलत होता है । तबा (Taba) के 
अनसुार अͬधकाशं पाɫयĐम अवयवɉ के ठȤक पǐरभाͪषत न होने अथवा उन पर सैƨांǓतक ĤाǾप 
के भीतर ठȤक से ͪवचार न करने के कारण असंतुͧलत हो जाती हɇ । यह आवæयक नहȣ ंहै ͩक 
पाɫयĐम Ǔनमा[ता (who construct the curriculum) इन अवयवɉ पर ǒबãकुल एक समान 
हȣ बल दɅ Èयɉͩक यह उनके दाश[Ǔनक, सामािजक, मनोव£ैाǓनक एव ंव£ैाǓनक आधारɉ के ĤǓत 
उÛमखुीकरण पर बहु त हद तक Ǔनभ[र करता है । ͩकस अवयव को ͩकतना मह××व दɅ, यह 
èपçटत: Ǔनिæचत करना सàभव नहȣ ंहै ͩकÛत ुयह Ǔनिæचत Ǿप से कहा जा सकता है ͩक वहȣ 
आकãपन Įेçठ होगा िजनमɅ इन अवयवɉ को आवæयकतानसुार पया[Üत मह××व Ǒदया जाये । 
èवमूãयांकन Ĥæन (Self Evaluation Question) । 
1. पाɫयĐम आकãपन से Èया ता×पय[ है ? 
2. पाɫयĐम आकãपन के Ĥमुख अवयव कौन-कौन से हɇ? 
3. पाɫयĐम आकãपन के अवयवɉ के मÚय सàबÛधɉ पर Ĥकाश डाͧलए ।  

8.4 पाɫयĐम आकãपन के İोत (Source of Curriculum 
Design) 
वे सभी जो पाɫयĐम आकãपन से जुड़ ेहोते हɇ उÛहɅ समाज एव ंवयैिÈतक अͬधगमकता[ 

के दाश[Ǔनक एव ंसामािजक Ǻिçटकोण को èपçट करना चाǑहए । जो यह करत ेहɇ उÛहɅ पाɫयĐम 
के İोत कहा जाता है । पाɫयĐम आकãपन के Ĥभाव को Ǔनिæचत करने के ͧलए इस बात पर 
बल Ǒदया जाना चाǑहए ͩक ये İोत ͩकस Ĥकार ͧश¢ा को Ĥभाͪवत करत ेहɇ? ͧश¢ा के ͧलए 
ͪवचारɉ (ideas for education) के İोत Èया हɇ? इस Ĥæन का जो उ×तर पाɫयĐम 
आकãपनकता[ ɮवारा Ǒदया जाता है वह पाɫयĐम आकãपन को Ĥभाͪवत करता है, इसͧलए 
पाɫयĐम आकãपनक×ता[ओं को ͧलए यह आवæयक है ͩक वे अपने दाश[Ǔनक एव ंसामािजक 
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उÛमखुीकरण को ठȤक से पहचान ले । यǑद वे दाश[Ǔनक एव ंसामािजक Ĥæनɉ को नजर अंदाज 
करɅगे तो आकãपन सीͧमत या ͪवħͧमत तक[  (limited or confused rationales) वाला 
होगा । तबा (Taba) के अनसुार ͧसƨाÛत एव ंअßयास (theory and practice) के बीच 
िजतनी दरूȣ (distance) होगी उतनी हȣ तक[ हȣनता उपिèथत होगी । 

पाɫयĐम आकãपन के İोत आकãपन के सभी अवयवɉ के आधार होते हɇ तथा इनके 
ͪवǓनæचयन (determination) मɅ मह×ती भूͧ मका रखत ेहɇ । रोनाãड डॉल (Ronald Doll) ने 
पाɫयĐम आकãपन के चार İोत ͪव£ान, समाज, सनातन स×यता (Eternal verities) एव ं
दैवीय इÍछा (divine will) बताये । जॉन ɬयवूी एव ंबोड (Dewey and Bode) ने £ान, 
समाज तथा अͬधगमकता[ को पाɫयĐम आकãपन का İोत माना । समेͩकत Ǿप से पाɫयĐम 
आकãपन के पाँच İोत माने जा सकत ेहɇ- 
(1) ͪव£ान (Science) 
(2) समाज (Society) 
(3) सनातन स×य (Eternal Truth) 
(4) £ान (Knowledge) 
(5) अͬधगमकता[ (Learners) 
पाɫयĐम आकãपन के इन İोतɉ को हम इस Ĥकार समझ सकत ेहɇ- 
(1) ͪव£ान एक İोत (Science as a source) 

ͪव£ान कȧ चतुमु [खी ĤगǓत ने ͧश¢ा के ͩकसी भी ¢ेğ को अछूता नहȣ ंछोड़ा है । 
व£ैाǓनक ͪवͬधया ँपाɫयĐम आकãपन को अथ[ (meaning) Ĥदान करती हɇ । यह बताती हɇ ͩक 
केवल उÛहȣ ंमदɉ (items) को पाɫयचया[ मɅ सिàमͧलत ͩकया जाना चाǑहए िजÛहɅ अवलोͩकत 
(observed) और पǐरमाͨणत (quantified) ͩकया जा सके । व£ैाǓनक माÛयता के अनसुार 
कोई भी वèत ु अिÛतम स×य (with a capital T) नहȣं हɇ । तØय वे वèतुएँ है िजÛहɅ 
आनभुͪवक (empirically) Ǔनधा[ǐरत ͩकया जाता है, लेͩकन इÛहɅ नवीन Ĥद×तɉ (new datas) 
के आधार पर पनुशȾͬधत (revise) ͩकया जा सकता हे । ͪव£ान ͪवषय केिÛġत होता है । यह 
मूãय एव ंलͧलत कला के èथान पर Ĥæन उपिèथत करता है तथा पाɫयĐम मɅ समèया-
समाधान (problem solving) को मुÉय èथान देने पर बल देता है । ĤͩĐया×मक £ान 
(procedural knowledge) अथवा £ान कȧ ĤͩĐया को मह×व देते हु ए पाɫयचया[ के एक 
İोत Ǿप मɅ ͪव£ान वाèतͪवकता के साथ åयवहार करने (dealing with reality) के ͧलए 
ताͩक[ क ĤͩĐयाओं को शुǾआत है । ͪवषय केिÛġत आकãपन को इस Įेणी मɅ माना जा सकता 
है । 
(2) समाज एक İोत (society as a source) 

समाज पाɫयĐम आकãपन का एक मह×वपणू[ İोत है । पाɫयĐम समाज कȧ 
ĤǓतǓनͬध होती है । समाज कȧ आवæयकताएँ पाɫयĐम कȧ Ǔनधा[रक होती हɇ । इसͧलए इसका 
आकãपन वहृɮ समाज व èथानीय समुदाय के Ǒहत को Úयान मɅ रखत े हु ए ͩकया जाता है । 
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समाज मɅ åयाÜत सभी ͪवचार (thought)एव ं वाèतͪवकताएँ (realities) शैͯ¢क Ĥयासɉ 
(educational enterprise) के आधार बनत े हɇ । परèपर आवæयकताओं कȧ पǓूत[ के ͧलए 
समाज हȣ बताता है ͩक कहा ँपाɫयचया[ को संशोͬधत ͩकया जाए । ͧश¢ा समाज के दो कायȾ 
कȧ पǓूत[ करती है- Ĥथम, समाज कȧ संèकृǓत, अनभुवɉ आǑद को आने वालȣ पीढ़ȣ को Ĥदान 
करना, तथा ɮͪवतीय. समाज कȧ उÛनǓत एव ंĤगǓत को Ǔनिæचत करना । पाɫयĐम मɅ भाषा 
इǓतहास, समाजशाèğ, भूगोल एव ंनीǓतशाèğ आǑद को èथान ͧमलने का Ĥमुख आधार समाज 
हȣ होता है । समाज èवय ंमɅ ǓनǑहत ͪवचारɉ एव ंआवæयकताओं को Úयान मɅ रखत ेहु ए शैͯ¢क 
त×परता को ĤǓतǒबिàबत करता है । समाज हȣ यह तय करता है ͩक उसके ͪवæवास, Ǻिçटकोण 
एव ंमूãय आǑद को पाɫयचया[ ͩकस सीमा तक Ĥभाͪवत करɅ । बोयड बोड (Boyd Bode) के 
अनसुार ͧश¢ा का उƧेæय समाज के ͩकसी èथान ͧलए åयिÈत को तैयार करना नहȣ ं है, वरन ्
उसे समाज मɅ अपना èथान बनाने के ͧलए स¢म बनाना है 

The purpose of education is not to fit the individuals for a place in 
society but to enable him to make his own place. 
(3) सनातन स×य एक İोत (Eternal Truth as a Source) 

पाɫयĐम का आकãपन एक िèथर समाज perpetuate societyके ͧलए ͩकया जाता 
है । हमारे स×त सनातन अथा[त ्ͬचÛतन, अनाǑद अथवा Ǔन×य हɇ । ये देश काल िèथǓत से परे 
हɇ तथा मानवीय अÛतͩĐ[ याओ (human interaction) के ͧलए अǓनवाय[ हɇ । अत: ये 
पाɫयĐम का एक अहम ् (crucial) भाग बनत ेहɇ । ये सनातन स×य हȣ ͬचरèथायी ͬचÛतन 
(pernnialist thinking)को ĤǓतǒबिàबत करत ेहɇ । सनातन स×य हȣ और अनभुाͪवक Ĥमाणɉ 
(empirical data) के मÚय के ɮवɮंव को हल करने मɅ सहायता Ĥदान करत ेहɇ । यह İोत 
मुÉयत: पाɫयचया[ आकãपनकता[ के मूãय एव ं åयिÈतगत नǓैतकता (personal morality) 
ɮवारा ĤǓतǒबिàबत होता है । 
(4) £ान एक İोत (Knowledge as a Source) 

£ान पाɫयĐम आकãपन का एक Ĥमुख İोत है । £ान चाहे ͪवषय मɅ संगǑठत हो या 
ͩकसी छोटे पुजं(cluster) के Ǿप मɅ; उसकȧ अपनी ͪवͧशçट संरचना होती है व सीमा ͪवशेष मɅ 
उसके उपयोग कȧ ͪवͬधया ँभी Ǔनिæचत होती हɇ । औपचाǐरक ͪवषयɉ मɅ संगǑठत £ान और 
समाज कȧ आवæयकता के ɮवारा छǓनत (filtered) तथा अͬधगम करने वाले ͪवषय के Ǿप मɅ 
हमारा £ान पाɫयĐम आकãपन का मुÉय İोत बनता है । मानव गǓतͪवͬधयɉ के समèत 
पहलुओं से यÈुत, सǑदयɉ से संͬचत £ान राͧश (database) का उपयोग पाɫयĐम ͪवकास मɅ 
ͩकया जाना चाǑहए । 

£ान-राͧश को मुÉय Ǿप से ͪवͧशçट ͪवषय ¢ेğ के Ǿप मɅ संगǑठत ͩकया जाता है- 
जैसे गͨणत एव ंइǓतहास । यह Ĥयास अवæय ͩकया जाना चाǑहए ͩक नवीन £ान को पहचानने 
के ͧलए Ǔनयͧमत Ĥयास हɉ तथा उनका ͪवषयɉ के Ǿप मɅ पनुåय[वèथापन (reorganize) ͩकया 



111 
 

जाए यथा- गहृ अथ[शाèğ (home economics), सूêम जीवͪव£ान (micro biology) आǑद। 
ये नवीन ͪवषय ¢ेğ £ान के बल एव ंगहनता पर केिÛġत होने चाǑहए । 
(5) अͬधगमकता[ एक İोत (Learner as a Source) 

हम अͬधगमकता[ के बारे मɅ जो कुछ जानत ेहɇ, पाɫयĐम उसी से संचाͧलत (derive) 
होती है । मनोव£ैाǓनक आधार इसमɅ सहायता देत ेहɇ । सं£ाना×मक(cognitive) ¢ेğ मɅ हु ए 
अनसुंधान अͬधगमकता[ के ͪवषय मɅ मह××वपणू[ सूचनाएँ उपलÞध करात ेहɇ । अͬधगमकता[ कȧ 
Ǿͬचया,ँ èवाभाͪवक Ĥविृ×तयाँ, आवæयकताएँ तथा शिÈतया ँपाɫयĐम आकãपन का İोत होती 
हɇ। अͬधगम ͧसƨाÛत(learning theory) यह बताते हɇ ͩक Èया पढाया जाये और कब । 
अͬधगमकता[ओं का £ान ͪवकासा×मक ͬचÛतन (progressivist thinking)को ĤǓतǒबिàबत 
करता है । बालक को केÛġ मɅ मानकर पाɫयĐम Ǔनधा[रण करने से हȣ ͧश¢ा के उƧेæय कȧ 
ĤािÜत सàभव हो सकती है । बालक का शारȣǐरक ͪवकास, उसकȧ समèयाएँ Ǿͬच, आवæयकता, 
अͧभĤेरणा एव ंयोÊयता आǑद आकãपन को आधार Ĥदान करती हɇ । इस Ĥकार ͪव£ान, समाज, 
सनातन स×य, £ान व अͬधगमकता[ पाɫयĐम आकãपन के İोत माने जात ेहɇ । 

èवमूãयांकन Ĥæन(Self Evaluation Question,) 
1. पाɫयĐम आकãपन के İोतɉ से आप Èया समझते हɇ? 
2. पाɫयĐम आकãपन के İोतɉ का उãलेख कȧिजए?  

8.5 पाɫयĐम संरचना के ͧसƨाÛत (Principles of Curriculum 
Construction) 
पाɫयĐम का Ǔनमा[ण Ĥ×येक ͪवɮयाथȸ कȧ आवæयकताओं, Ǿͬचयɉ, योÊयताओं, 

ͪवͧशçटताओं और ͪवͧभÛनताओं को Úयान मɅ रख कर ͩकया जाता है । पाɫयĐम ऐसा होना 
चाǑहए, िजससे सभी ͪवɮयाͬथ[यɉ के åयिÈत×व का ͪवकास हो सके एव ंवे अपने भावी जीवन के 
ͧलए पणू[Ǿप से तैयार हो जायɅ । अत: पाɫयĐम कȧ संरचना कुछ ͧसƨाÛतɉ को Úयान मɅ रख 
कर कȧ जाती है । ये Ĥमुख ͧसƨाÛत इस Ĥकार हɇ- 
(1) उपयोͬगता का ͧसƨाÛत (Principle of Utility) 

पाɫयĐम संरचना का एक मह××वपणू[ ͧसƨाÛत है- उपयोͬगता का ͧसƨाÛत । इस 
ͧसƨाÛत के अनसुार पाɫयĐम मɅ उन ͪवषयɉ को आवæयक Ǿप से सिàमͧलत ͩकया जाये जो 
ͪवɮयाͬथ[यɉ के भावी जीवन के ͧलए उपयोगी हɉ । Ĥͧसƨ ͧश¢ाशाèğी टȣ.पी. नन के अनसुार- 
सामाÛयत: एक आम मनçुय यह चाहता है ͩक उसके बÍचे £ान Ĥदश[न के ͧलए भले हȣ कुछ 
åयथ[ कȧ बातɅ सीख लɅ, परÛत ुसमĒ Ǿप से वह चाहता है ͩक उनको वे बातɅ ͧसखाई जायɅ, जो 
भावी जीवन के ͧलए उपयोगी हɉ । 
(2) रचना×मक काय[ का ͧसƨाÛत (Principle of Creative Activity) 

इस ͧसƨाÛत के अनसुार पाɫयĐम को ऐसे अवसर देने चाǑहए िजनसे ͪवɮयाथȸ मɅ 
रचना×मक काय[ करने कȧ योÊयता ͪवकͧसत कर सके । इस हेत ुबालक को रचना×मक काय[ 
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करने के ͧलए Ĥो×साहन तथा उͬचत Ǔनदȶशन Ǒदया जाना चाǑहए । रेमॉÖट (Raymont) के 
अनसुार- ''जो वत[मान एव भͪवçय कȧ आवæयकताओं के ͧलए उपयÈुत हो, उसमɅ रचना×मक 
ͪवषयɉ के ĤǓत Ǔनिæचत आĒह होना चाǑहए ।” 
(3) जीवन-सàबÛध का ͧसƨाÛत (Principle of Relationship with Life) 

पाɫयĐम Ǔनमा[ण के इस ͧसƨाÛत के अÛतग[त पाɫयĐम मɅ उन ͪवषयɉ को आवæयक 
èथान Ǒदया जाये, िजनका वाèतͪवक जीवन से सàबÛध हो । ऐसे ͪवषयɉ के अÚययन से 
ͪवɮयाथȸ जीवन मɅ Ĥवेश करने के बाद सफलता अिज[त करने मɅ स¢म हɉगे । 
(4) ͪवकास कȧ सतत ् ĤͩĐया का ͧसƨाÛत (Principle of Continual Process of 

Evolution) कोई भी पाɫयĐम हमेशा के ͧलए संरͬचत नहȣ ं ͩकया जाता है । देश कȧ 
व£ैाǓनक ĤगǓत, नवीन åयावसाǓयक अवसर, देशɉ के ͪवèततृ अÛतस[àबÛध, ĤगǓतशील तथा 
आकां¢ाएँ, ͧश¢ा के ͧसƨाÛत और åयवहार को नवीन £ान, कुशलता, और Ǻिçटकोण के 
अनǾुप बनाने कȧ आवæयकता Ĥकट करत ेहɇ पाɫयचया[ इसͧलए ͪवकास कȧ स×त ĤͩĐया के 
अनǾुप पाɫयĐम मɅ नवीनता आनी चाǑहए । 

(5) जीवन सàबÛधी सब ͩĐयाओं का समावेश (Principle of Inclusion of Life-
Actitivties) इस ͧसƨाÛत के अनसुार पाɫयĐम मे उन सब ͩĐयाओं का समावेश होना 
चाǑहए जो Ĥ×येक बालक के èवाèØय, ͪवचार. £ान, कुशलता, मूãयांकन, अͧभåयिÈत चǐरğ 
और सामािजक, आͬथ[क, राजनǓैतक सàबÛधɉ का ͪवकास करɅ । एक लोकतांǒğक देश के 
ͧलए पाɫयĐम ऐसी हो ͩक बालक आरàभ से हȣ लोकतÛğीय जीवन शैलȣ अपनाना आरàभ 
कर दे । इस हेत ुऐसी ͩĐयाओं को मह××व Ǒदया जाना चाǑहए, िजनसे लोकतğंीय Ǻिçटकोण 
और धारणा पçुट हो । 

(6) ͪवषयɉ के पारèपǐरक सàबÛध का ͧसƨाÛत (Principle of Interrelation of 
Subject) यह ͧसƨाÛत पाɫयĐम मɅ सिàमͧलत ͪवषयɉ के मÚय अÛतस[àबÛध कȧ मांग 
करता है । अथा[त ्पाɫयĐम को ĤभावयÈुत बनाने के ͧलए इस मɅ सिàमͧलत सभी ͪवषयɉ 
मɅ यथाथ[परक (real) सàबÛध होना चाǑहए । यǑद ये ͪवषय परèपर असàबिÛधत हɉगे तो 
इनका जीवन से सàबÛध ͪवǓछÛन हो जाएगा । 

(7) सामुदाǓयक जीवन से सàबÛध का ͧसƨाÛत(Principle of Relationship with 
Community Life) 

इस ͧसƨाÛत के अनसुार पाɫयĐम को बालक के जीवन कȧ मह××वपणू[ ͪवशेषताओं कȧ 
åयवèथा करनी चाǑहए ताͩक वे इन ͩĐयाओं के सàपक[  मɅ आकर सामुदाǓयक जीवन के ͧलए 
आवæयक अनभुवɉ का अज[न कर पाये । माÚयͧमक ͧश¢ा आयोग के अनसुार-पाɫयĐम का 
सामुदाǓयक जीवन से सजीव और आंͬगक सàबÛध होना चाǑहए । पाɫयĐम को सामुदाǓयक 
जीवन से सàबिÛधत बनाने के ͧलए उसमɅ समाजोपयोगी उ×पादक काय[, èथानीय आवæयकताओं 
एव ंपǐरिèथǓतयɉ को सिàमͧलत ͩकया चाǑहए । 

 
(8) ͪवͪवधता और लचीलेपन का ͧसƨाÛत (Principle of Variety and Elasticity) 
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यह ͧसƨाÛत बालकɉ कȧ Ǿͬचयɉ, ͪवͧभÛनताओं, Ǻिçटकोणɉ, मनोविृ×तयɉ और 
आवæयकताओं के अनǾुप पाɫयĐम बनाये जाने पर बल देता है । इन ͪवͧशçटताओं के साथ 
ठȤक-ठȤक सुमेलन के ͧलए पाɫयĐम मɅ ͪवͪवधता एव ंलचीलापन आवæयक है । माÚयͧमक 
ͧश¢ा आयोग के अनसुार- पाɫयĐम मɅ ͪवͪवधता एव ंलचीलापन होना चाǑहए िजससे वयैिÈतक 
ͪवͧभÛनताओं एव ंआवæयकताओं एव ंǾͬचयɉ का अनकूुलन ͩकया जा सके । 
(9) उ×तम आचरणɉ के आदशȾ कȧ ĤािÜत का ͧसƨाÛत (Principle of Achievement of 

wholesome Behaviour Pattern) 
इस ͧसƨाÛत के अनसुार बालकɉ को उ×तम आचरण के आदशȾ कȧ ĤािÜत हेत ुͧशͯ¢त 

ͩकया जाये । िजससे उनमɅ Ǔन:èवाथ[ता एव ंसमिçटवादȣ åयवहार का ͪवकास हो । सुखी एवं 
शािÛतपणू[ जीवन के ͧलए अपने अͬधकारɉ और ͪवशेषाͬधकारɉ का उपयोग समाज के Ǒहत मɅ 
करना अपेͯ¢त होता है । Đो एव ंĐो के अनसुार-पाɫयĐम का Ǔनमा[ण इस Ĥकार ͩकया जाना 
चाǑहए ͩक वह बालकɉ को उ×तम आचरण के आदशȾ कȧ ĤािÜत मɅ सहयोग दे । 
(10) अनभुवɉ कȧ पणू[ता का ͧसƨाÛत (Principle of the Totality of Experience) 

अनभुवɉ कȧं पणू[ता के ͧसƨाÛत पर बल देत े हु ए माÚयͧमक ͧश¢ा आयोग ने कहा-यह 
èपçट Ǿप से समझ लेना चाǑहए ͩक सबसे आधुǓनक शैͯ¢क ͪवचार धारा के अनसुार पाɫयĐम 
का अथ[ सैƨािÛतक ͪवषयɉ से नहȣ ं ͧलया जाता है, वरन ्इसमɅ अनभुवɉ कȧ सàपणू[ता ǓनǑहत 
होती है । ͧश¢ा कȧ आधुǓनक ͪवचारधारा केवल £ान के सƨैािÛतक प¢ पर हȣ बल नहȣ ंदेती है 
बिãक उन समèत अनभुवɉ पर बल देती है जो जीवन कȧ Įेçठतम पणू[ता के ͧलए आवæयक हɇ। 
(11) खेल व काय[ कȧ गǓतͪवͬधयɉ के अÛतस[àबÛध का ͧसƨाÛत (Principle of Inter-

Relation of Play and Work Activities)  
Đो व Đो के अनसुार जो åयिÈत सीखने कȧ ĤͩĐया को Ǔनदȶͧशत करत े हɇ, उनका 

उƧेæय यह होना चाǑहए ͩक वे £ाना×मक ͩĐयाओं कȧ ऐसी योजना बनायɅ, िजसमɅ खेल के ĤǓत 
èवèथ Ǻिçटकोण हो । पाɫयĐम कȧ संरचना करत ेसमय खेल व काय[ कȧ गǓतͪवͬधयɉ के मÚय 
अÛतस[àबÛध होना चाǑहए । खेल व काय[ आधाǐरत गǓत ͪवͬधयɉ मɅ अÛतस[àबÛध नहȣ ंहोने पर 
गǓतͪवͬधया ँपरूक न होकर अलग-अलग मानी जाती हɇ, िजससे एक का होना दसूरȣ मɅ बाधा 
माना जाने लगता है । इसͧलए पाɫयचया[ Ǔनमा[ताओं को यह चाǑहए ͩक वे खेल को काय[ तथा 
काय[ से खेल को जोड़ने का Ĥयास करɅ । 
(12) अवकाश के ͧलए Ĥͧश¢ण का ͧसƨाÛत (Principle of Training for Leisure) 

पाɫयचया[ संरचना के इस ͧसƨाÛत के अनसुार पाɫयĐम को बालकɉ को काय[ एवं 
अवकाश दोनɉ के ͧलए Ĥͧशͯ¢त करना चाǑहए । माÚयͧमक ͧश¢ा आयोग के अनसुार पाɫयचया[ 
इस Ĥकार Ǔनयोिजत कȧ जानी चाǑहए ͩक वह छाğɉ को न केवल काय[ के ͧलए वरन ्अवकाश 
का सदपुयोग करने के ͧलए भी Ĥͧशͯ¢त करे । पाɫयचया[ कȧ संरचना करने वालɉ को खेलकूद, 
सामािजक, सɋदया[×मक. कला×मक, रचना×मक आǑद ͩĐयाओं पाɫयचया[ मɅ सिàमͧलत करना 
चाǑहए । 
(13) बाल केÛġȣयता का ͧसƨाÛत (Principle of Child Centeredness) 
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इस ͧसƨाÛत के अनसुार पाɫयचया[ बालक कȧ पǐरिèथǓतयɉ तथा उसकȧ वत[मान 
आवæयकताओं पर आधाǐरत होनी चाǑहए । इस Ĥकार कȧ पाɫयचया[ मɅ बालकɉ कȧ आय ुतथा 
उनके ͪवकास- Ĥͩकया के èतर को Úयान मɅ रखा जाता है । साथ[क ͩĐयाओं कȧ सहायता से हȣ 
बालकɉ को Ĥ×य¢ अनभुव Ĥदान ͩकये जाने चाǑहए । 
(14) समÛवय का ͧसƨाÛत (Principle of Co-ordination) 

पाɫयचया[ संरचना के इस ͧसƨाÛत के अनसुार ͪवɮयाथȸ केवल क¢ा मɅ हȣ नहȣ ंसीखत े
हɇ, वे क¢ा से बाहर भी बहु त कुछ सीख सकत ेहɇ तथा सीखत ेभी हɇ । अत: ͪवɮयाथȸ के क¢ा 
के भीतर व बाहर के अͬधगम मɅ समÛवय होना चाǑहए । ͪवɮयाथȸ को खेल के मैदान, 
पèुतकालय Ĥयोगशाला आǑद मɅ भाग लेने के अवसर Ĥदान ͩकये जाने चाǑहए, ताͩक पèुतकȧय 
£ान और क¢ा से बाहर के £ान मɅ समÛवय हो सके ।  
èवमूãयांकन Ĥæन (Self Evaluation Question,) 
1. पाɫयचया[ का Ǔनमा[ण करते समय ͩकन ͧसƨांतɉ का पालन करना चाǑहए? 

8.6 पाɫयचया[ काया[Ûवयन के ͧलए पाɫयĐम संगठन कȧ ͪवͬधयाँ 
(Methods of Organization of Syllabus in Formulating 
Curriculum Operations) 
पाɫयचया[ का आशय केवल उन ͪवषयɉ से नहȣ है, जो ͪवɮयालय मɅ परàपरागत Ǿप से 

पढ़ाए जाते हɇ, वरन ् इसमɅ अनभुवɉ कȧ साथ[कता भी सिàमͧलत होती है, िजनको ͩक छाğ 
ͪवɮयालय, क¢ा, पèुतकालय, Ĥयोगशाला, वक[ शॉप और खेल के मैदान तथा ͧश¢कɉ और साथी 
छाğɉ के अगͨणत अनौपचाǐरक सàपकɟ से ĤाÜत करता है । इस Ĥकार ͪवɮयालय का सàपणू[ 
जीवन उसकȧ पाɫयचया[ बन जाती है । वह छाğा के जीवन के सभी प¢ɉ को Ĥभाͪवत कर 
सकती है और उनके सÛतुͧलत ͪवकास मɅ सहायता देती है ।  

पाɫयचया[ का Ǔनधा[रण करने के पæचात ्इसके आधार पर पाɫयĐम का संगठन ͩकया 
जाता है । पाɫयचया[ जहाँ ͪवɮयालय अथवा शैͯ¢क Ĥणालȣ मɅ आ×मीकरण ͩकये जाने वाले 
लêयɉ और ͪवषयवèत ुका पणू[ योग है, वहȣ ंपाɫयĐम ͩकसी ͪवͧशçट ͪवषय सामĒी का ɮयोतक 
है । इस Ĥकार पाɫयचया[ पाɫयĐम को आधार Ĥदान करती है । पाɫयचया[ ͩकसी शैͯ¢क 
काय[Đम का दश[न बताती है, उƧेæयɉ और ͪवषयवèत ुका ͪवǓनæचयीकरण करती हɇ, ͩĐयाÛवयन 
कȧ बाधाओं कȧ पहचान, आकलन एव ंमूãयांकन कȧ Ǿप ͪवͬध (Criteria) के संयोजन को Ǿप 
Ĥदान करती है । इसमɅ बहु त सी सामĒी का संĒह होता है, िजसमɅ से ͧश¢क अपने ͪवɮयाͬथ[यɉ 
कȧ आवæयकता के अनसुार उपयÈुत का चयन कर सकत ेहɇ । दसूरȣ ओर पाɫयĐम परàपरागत 
Ǿप से ͩकसी ͪवͧशçट ͪवषय कȧ ͪवषय वèत ुका Ĥèतुतीकरण करता है और बताता है ͩक कैसे 
ͪवषयवèत ुको èतरɉ मɅ बाँटा और Đमबƨ ͩकया जाएगा । इस Ĥकार पाɫयĐम ͩकसी काय[Đम 
(course) मɅ सिàमͧलत Ĥकरणɉ कȧ Ǿपरेखा या साराशं होता है, िजसे सामाÛयत: परȣ¢ा बोड[ 
या ͧश¢ण करने वाले ͧश¢क ɮवारा Ǔनͧम[त ͩकया जाता है तथा यह ͪवɮयाथȸ एव ंअनदेुशक के 
मÚय परèपर समझ का आधार बनता है । Ĥाय: ͪवɮयाथȸ को अपनी पहलȣ क¢ा मɅ हȣ इससे 
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पǐरͬचत करा Ǒदया जाता है । इसमɅ पाɫयĐम से सàबिÛधत ͪवͧशçट सूचनाएँ जैसे कब Èया 
होना है, पाɫयसामĒी मɅ Èया सिàमͧलत ͩकया जाएगा, परȣ¢ा कब होगी, Ǒदया गया काय[ 
(assignments) कब तक Ĥèतुत करना होगा, अंकन Ĥणालȣ Èया होगी, क¢ा के Ǔनयम Èया 
हɉगे आǑद का समावेश होता है । पाɫयचया[ का काया[Ûवयन (curriculum operation) के 
ͧलए पाɫयĐम का उपयÈुत संगठन करना अǓनवाय[ हो जाता है Èयɉͩक यǑद पाɫयĐम का ठȤक 
से संगठन नहȣ ं ͩकया जाएगा तो पाɫयचया[ के Ǔनधा[ǐरत उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत करना सàभव नहȣं 
हो पाएगा । अत: पाɫयĐम संगठन कȧ ͪवͬधयɉ कȧ उͬचत जानकारȣ आवæयक है, ताͩक 
पाɫयचया[ के अनकूुल पाɫयĐम कȧ संरचना कȧ जा सके । पाɫयĐम संगठन कȧ दो मुÉय 
ͪवͬधया ँहोती हɇ- 
(1) समतल ͪवͬध (Horizontal Method) 
(2) लàबवत ͪवͬध (Vertical Method) 
(1) समतल ͪवͬध 

समतल संगठन पाɫयĐम Ǔनमा[ता को ͪवषयवèत ु के ¢ेğ (scope) एव ं समÛवय 
(integration) के साथ सàबƨ (engage) करता है । इसमɅ पाɫयचया[ त××वɉ को एक के 
साथ एक (side-by-side) åयविèथत ͩकया जाता है । उदाहरण के ͧलए इǓतहास, मानवशाèğ 
और समाज-शाèğ कȧ ͪवषय वèत ुको सामािजक अÚययन के ͧलए संगǑठत ͩकया जाना तथा 
गͨणत जैसे ͩकसी ͪवषय कȧ ͪवषयवèत ुको ͪव£ान जैसे ͪवषय कȧ ͪवषयवèत ु से सàबिÛधत 
करना । 
(2) लàबवत ͪवͬध 

लàबवत संगठन मɅ सàĤ×ययɉ कȧ Đमबƨता (sequence) एव ंसततता (continuity) 
पर बल Ǒदया जाता है । इस संगठन मɅ पाɫयचया[ त×वɉ का अनदैुÚय[ èथापन (longitudinal 
placement) ͩकया जाता है । उदाहरण के ͧलए-सामािजक-अÚययन ͪवषय मɅ पहलȣ क¢ा मɅ 
पǐरवार और दसूरȣ क¢ा मɅ समुदाय को ͧलया जाना । सामाÛयत: पाɫयचया[ का संगठन करत े
समय एक पाɫय ǒबÛद ुको Ǔनàनतम क¢ा मɅ Ĥèतुत ͩकया जाता है । लàबवत ्संगठन का 
अÛय Ǿप मɅ यǑद उसी को अगलȣ क¢ा मɅ सिàमͧलत ͩकया जाना आवæयक हो तो पाɫयवèत ु
को अपे¢ाकृत अͬधक ͪवèतार व गहनता से Ĥèतुत ͩकया जाता है । उदाहरण के ͧलए गͨणत 
मे समुÍचय (set) के सàĤ×यय को एक क¢ा मɅ Ĥèतुत (introduce) ͩकया जाता है और 
पनुĤ[èतुतीकरण अथवा उƨरण आगामी क¢ा के पाɫयĐम मɅ ͧलया जाता है । यह संगठन Ħनूर 
के सुगǑठत पाɫयचया[ (spiral curriculum) को åयÈत करता है । 
पाɫयĐम संगठन कȧ उपयु [Èत दोनɉ ͪवͬधयɉ मɅ चार Ĥमुख आयाम (dimension)-ͪवषयवèत ु
¢ेğ, एकȧकरण, Đमबƨता व सततता (continuity) सिàमͧलत होत ेहɇ तथा इनमɅ संयोजन व 
संतुलन आवæयक होता है । इस Ĥकार पाɫयĐम सगंठन के पाँच Ĥमुख आयाम- ¢ेğ, 
एकȧकरण, Đमबƨता व सततता तथा संयोजन व संतुलन होत ेहɇ िजÛहɅ इस Ĥकार समझा जा 
सकता है- 
(क) ¢ेğ (Scope) 
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जे. Êलेन सेलर (J.Glen Selor)¢ेğ को इस Ĥकार पǐरभाͪषत ͩकया है. ¢ेğ से 
ता×पय[ ͪवèतार, ͪवͪवधतापणू[ एव ं ͪवͧभÛन Ĥकार के अनभुवɉ से है, िजÛहɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ को 
ͪवɮयालय काय[Đम के ɮवारा जैसे-जैसे वे ͪवकास करत े है, Ǒदया जाता है । ¢ेğ पाɫयचया[ 
अनभुवɉ का चयन करने के ͧलए अ¢ांश सàबÛधी धुरȣ (latitudinal axis) को åयÈत करता 
है। ¢ेğ का Ǔनधा[रण करत ेसमय आकãपनकता[ सामाÛयतया Ǔनàनांͩकत Ĥæनɉ को सामने रखता 
है-ͩकस ͪवषयवèत ुको पाɫयचया[ मɅ सिàमͧलत ͩकया जाये? ͩकन गǓतͪवͬधयɉ को सिàमͧलत 
ͩकया जाये? इन पाɫयचया[ त××वɉ कȧ सीमा एव ंåयवèथा Èया होगी? पाɫयचया[ का आकãपन 
करत े समय आकãपनकता[ के ͧलए यह आवæयक है ͩक उसे सिàमͧलत कȧ जाने वालȣ 
ͪवषयवèत ुके ͪवèतार (breadth) व गहनता (depth) कȧ जानकारȣ हो । 
(ख) एकȧकरण (Integration) 

पाɫयĐम के ͪवͧशçट èतर पर ͪवɮयाͬथ[यɉ को बड़ी माğा (myriad) मɅ अͬधगम करना 
होता है । पाɫयĐम आकãपनकता[ के सम¢ एक बडी चुनौती यह होती है ͩक वह कैसे 
ͪवɮयाथȸ अͬधगम को एकȧकृत करɅ । आदश[Ǿप मɅ यह माना जाता है ͩक अͬधगम उस समय 
अͬधक Ĥभावी होता है जब एक ͪवषय कȧ ͪवषय वèत ुका सàबÛध दसूरे ͪवषय को ͪवषयवèत ु
से साथ[क ढंग से जोड़ा जाए । एकȧकरण ͪवͪवध ͪवषयवèत ु ǒबÛदओंु शीष[कɉ (various 
content topics and themes) के बीच समतल सàबÛध èथापन पर बल देता है । यह 
ͪवषयवèत ुके साथ अͬधगम अनभुवɉ और गǓतͪवͬधयɉ के सàबÛध èथापन का एक ऐसा Ĥयास 
है, िजससे ͪवɮयाथȸ आवæयकताओं कȧ पǓूत[ सàभव हो सके । ͪवचारɉ एव ंसàĤ×ययɉ के बीच 
सàबÛध Ǒदखाने के ͧलए एक धागे मɅ ͪपरोया जाता है । एकȧकरण ͪवͧभÛन Ĥकार से ͩकया जा 
सकता है यथा-दो ͪवषयɉ को ͧमलात े हु ए, एक ͪवषय कȧ ͪवषयवèत ु से उसी ͪवषय कȧ 
ͪवषयवèत ुका सàबÛध èथाͪपत करने हु ए तथा अलग-अलग ͪवषयɉ कȧ ͪवषयवèतुओं के मÚय 
सàबधं èथाͪपत करत ेहु ए । 
(ग) Đमबƨता (Sequence) 

पाɫयĐम मɅ Đमबƨता लाने के Đम मɅ आकãपनकता[ओं के सम¢ यह चुनौती होती है 
ͩक पाɫयचया[ त×वɉ के साथ Ĥभावी ढंग से åयवहार ͩकया जाय ताͩक पाɫयचया[ से समेͩकत 
एव ंǓनयͧमत अͬधगम सàभव हो सके । Đमबƨता के ͧलए ͪवषयवèत ुका संगठन लàबवत ्Đम 
मɅ ͩकया जाता है । 

पाɫयĐम को Đमबƨता Ĥदान करने के ͧलए मनोव£ैाǓनक ͧसƨाÛतɉ, ͪवषयवèत ुकȧ 
संरचना तथा ͪवषयवèत ुमɅ उपिèथत तक[  का Úयान रखा जाता है । िèमथ,.èटेनलȣ एव ंशोस[ 
(Smith,Stanler and shores) ने पाɫयचया[ मɅ Đमबƨता लाने के ͧलए चार अͬधगम 
ͧसƨाÛत Ĥèतुत ͩकये- 
(1) सरल से जǑटल अͬधगम (Simple to complex learning) 
(2) पवू[ आकांͯ¢त अͬधगम (Prerequisite learning) 
(3) पणू[ से अंश अͬधगम (Whole to part learning) 
(4) कालानसुार अͬधगम (Chronological learning) 
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(1) सरल से जǑटल अͬधगम: सरल से जǑटल अͬधगम यह संकेत देता है ͩक पाɫयवèत ु
को सरल अĤधान त×वɉ से जǑटल मुÉय त×वɉ कȧ ओर के Đम मɅ संगǑठत ͩकया जाना 
चाǑहए। सरल त×वɉ से जǑटल त×वɉ को इस Ĥकार रखा जाता है ͩक उनके मÚय का सàबÛध 
भलȣभांǓत Ĥदͧश[त हो । यह ͧसƨाÛत इस ͪवचार पर बल देता है ͩक अपेͯ¢त अͬधगम उस 
समय होता है जब अͬधगमकता[ के सम¢ ͪवषय वèत ुआसान और Ĥाय: मूत[ Ǿप मɅ Ĥèतुत 
कȧ जाये । 
(2) पणू[ आकांͯ¢त अͬधगम : इसे दसूरे शÞदɉ मɅ अंश से पणू[ (part to whole) अͬधगम 
भी कहा जाता है । यह इस अवधारणा पर काय[ करता है ͩक सीखने कȧ Ĥͩकया मɅ बालक 
अपने पवू[ अिज[त £ान को नवीन से जोड़ना चाहता है । जो सूचना ͪवɮयाथȸ के पास हो उसका 
ͪवèतार सुगमता से कर सकता है । उदाहरणाथ[, यǑद बालक को ͪवͪवध फूलɉ तथा पि×तयɉ के 
बारे मɅ £ान कराना हो तो पहले उनके आकार तथा रंगɉ के ͪवषय मɅ जानकारȣ करानी होगी, 
ͩफर ͧभÛन-ͧभÛन फूलɉ तथा उनके Ĥयोगɉ के बारे मɅ बताना होगा । अत: पाɫयचया[ का 
ͩĐयाÛवयन करने के ͧलए पाɫयĐम को अंश से पणू[ कȧ ओर संगǑठत करत ेहु ए ͪवɮयाͬथ[यɉ 
के पवू[ £ान का उपयोग ͩकया जा सकता है । 
(3) पणू[ से अंश अͬधगम: पणू[ अंश अͬधगम गèैटाãटवादȣ शैͯ¢क मनोव£ैाǓनकɉ से आधार 
ĤाÜत करता है । इस मनोव£ैाǓनक Ǻिçटकोण के अनसुार Ĥ×य¢ीकरण कȧ ĤͩĐया पणू[ से अंश 
कȧ ओर होती है अथा[त ्अͬधगमकता[ पहले पणू[ (whole) का Ĥ×य¢ीकरण करता है इसके बाद 
अंश का । पाɫय- पèुतकɉ के पɭने एव ंअͬधगम करने आǑद मɅ Ĥ×य¢ीकरण का यह ͧसƨाÛत 
लाग ूहोता है । इसͧलए पाɫयचया[ आकãपनक×ता[ओं को पाɫयĐम को इस Ĥकार åयविèथत 
करना चाǑहए, िजससे पहले पणू[ Ǿप का Ǔनमा[ण हो और त×पæचात ्अंशɉ parts को Ĥèतुत 
ͩकया जाये । उदाहरण के ͧलए- भाषा मɅ पहले वाÈय का Ĥèतुतीकरण हो तथा उसके बाद 
वाÈयांश, शÞद, अ¢र तथा वत[नी आǑद का । भूगोल मɅ पहले देश तथा बाद मɅ ͪवͧभÛन Ĥदेश, 
Ĥदेशɉ के भ-ूभाग आǑद का Ĥèतुतीकरण हो । 
(4) कालĐमानसुार अͬधगम : यह पाɫयĐम संगठन का एक पसंदȣदा (favored) Ǿप है । 
इसका उपयोग इǓतहास, राजनीǓत ͪव£ान एव ं ͪवæव कȧ घटनाओं के Ĥèतुतीकरण के ͧलए 
ͩकया जाता है । पाɫयचया[शाèğी (curricularists) इस संगठन को ͪवæव-सàबÛधी (world 
related) भी कहत ेहɇ, Èयɉͩक ͪवषयवèत ुका संगठन उसी Đम मɅ ͩकया जाता है, िजस Đम 
मɅ वह सामने आयी । इनके अǓतǐरÈत पोèनर एव ं èĚाइक (Posner and Strike) ने 
Đमबƨता Ǔनधा[रण कȧ चार अÛय ͪवͬधया ँबतायी- 
(1) सàĤ×यय सàबÛधी (Concept related) 
(2) पÍृछा सàबÛधी (Inquiry related) 
(3) अͬधगम सàबÛधी (Learning- related) एव ं
(4) उपयोग सàबधंी (Utilization-related 
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(1) सàĤ×यय सàबÛधी: यह £ान कȧ संरचना पर बल देती है । इसमɅ वाèतͪवक जगत कȧ 
बजाय सàĤ×ययɉ के साथ सàĤ×ययɉ के मÚय अÛतस[àबधɉ पर बल Ǒदया जाता है । गͨणत एव ं
तक[  आधाǐरत ͪवषयɉ मɅ इस पƨǓत का अͬधक उपयोग ͩकया जाता है । । 
(2) पÍृछा सàबÛधी: पÍृछा सàबÛधी Đम Ǔनधा[रण ¢ेğ मɅ ͪवɮवानɉ ɮवारा अपनायी जाने 
वालȣ ͩĐयाͪवͬधयɉ कȧ ĤकृǓत से Ǔनकला है । वे िजस पद Đम ;(steps) मɅ अपनी पÍृछा मɅ 
सàĤ×ययɉ एव ं ͧसɮवाÛतɉ का उपयोग करɅगे, ͪवͧभÛन ǒबÛदओंु को भी उसी Đम मɅ åयविèथत 
ͩकया जाता है । 
(3) अͬधयमक×ता[ सàबÛधी: यह ͪवͬध अͬधगमकता[ कैसे अͬधगम अथवा ͪवषयवèत ुऔर 
अÛय गǓतͪवͬधयɉ का अनभुव करता है, उसी Đम मɅ पाɫयĐम को åयविèथत करने पर बल 
देती है । 
(4) उपयोग सàबÛधी: इस ͪवͬध मɅ पाɫयवèत ु का åयवèथापन åयिÈत कैसे £ान का 
उपयोग करेगा अथवा गǓतͪवͬध मɅ वाèतͪवक Ǿप से सिàमͧलत होगा उसी Ǿप मɅ ͩकया जाता 
है । तकनीकȧ एव ंकौशल आधाǐरत ͪवषयɉ मɅ इस पƨǓत का बहु त उपयोग ͩकया जाता है । 
(घ) सततता (Continiuty) 

सततता लàबवत फेरबदल (vertical manipulation) अथवा पाɫयĐम त×वɉ के 
दोहराने के साथ åयवहार करती है । टेलर के अनसुार पठन कौशल एक मह×वपणू[ उƧेæय है, 
इसके ͧलए यह आवæयक है ͩक इन कौशलɉ के अßयास एव ंͪवकास के ͧलए Ǔनयͧमत अवसर 
एव ं िèथǓतया ँ ͧमलती रहे । इसका आशय यह है ͩक पठन-कौशल को Ǔनयͧमत ͩĐया 
(continuing operation) के Ǿप मɅ ͧलया जाना चाǑहए । सततता पाɫयचया[ के Ǔनिæचत 
मुÉय ͪवचार अथवा कौशलɉ का पनुĤ[कटȣकरण (reappearance) होता है, िजनके ͪवषय मɅ 
ͧश¢ाͪवɮ यह मानते हɇ ͩक ͪवɮयाͬथ[यɉ को पाɫयचया[ के ͪवकास के साथ-साथ £ान कȧ गहनता 
एव ंͪवèतार तक पहु ँचना चाǑहए । 

Ħनूर ने अपनी चĐाकार पाɫयĐम (spiral curriculum) मɅ सततता को मुÉय Ǿप मɅ 
Ĥदͧश[त ͩकया । Ħनूर के अनसुार पाɫयĐम को Ĥ×येक ͪवषय मɅ ǓनǑहत ͪवचारɉ कȧ संÉया के 
मÚय पाये जाने वाले अÛतस[àबÛधɉ के अनसुार åयविèथत करना चाǑहए । ͪवɮयाथȸ इन मुÉय 
ͪवचारɉ एव ंसंरचनाओं को Ēहण कर लɅ । इसके ͧलए इÛहɅ गहनता एव ं ͪवèतार के Đम मɅ 
जैसे-जैसे ͪवɮयाथȸ एक से दसूरȣ क¢ा मɅ Ĥवेश करता है, उसी Ǿप मɅ ͪवकͧसत एव ंपनुͪव[कͧसत 
करना चाǑहए । चĐाकार पाɫयĐम का सàĤ×यय न केवल £ान के लàबवत एकȧकरण से बिãक 
समलàब एकȧकरण अथवा बढ़त ेͪवèतार से भी सàबिÛधत होता है । जब आकãपनकता[ ͩकसी 
ͪवषय अथवा ͪवषय ¢ेğ मɅ शीष[कɉ (topics) के मÚय सयंोजन (link) मɅ सुधार करता है, उस 
समय उसके ɮवारा पाɫयचया[ का लàबवत ्संगठन ͩकया जाता है, ͩकÛत ु वह पाɫयचया[ के 
त×वɉ का संगठन करत ेसमय ͪवͧभÛन त××वɉ, ͪवषयɉ, परèपर अÛतस[àबÛधɉ पर बल देता है, 
तो उस समय समतल संगठन का उपयोग ͩकया जाता है । पाɫयĐम का संगठन चाहे समतल 
हो या लàबवत ्दोनɉ हȣ Ĥकार के संगठनɉ मɅ संयोजन कȧ उ×कृçटता अपेͯ¢त होती है । 
(ङ) संयोजन एव ंसंतुलन (Co-ordination and balance) 
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संयोजन एव ंसंतुलन पाɫयĐम के ͪवͪवध प¢ɉ के मÚय अÛतस[àबÛध को åयÈत करता 
है, चाहे वह सàबÛध समतल हो या लàबवत । लàबवत संयोजन पाठɉ, शीष[कɉ एव ंपाɫयवèत ु
से पणू[ काय[Đम को संगǑठत करने के बाद èथाͪपत होने वाले सàबÛधɉ को åयÈत करता है । 
जबͩक समतल संयोजन पाठɉ, शीष[कɉ एव ंपाɫयवèत ुमɅ उपिèथत Ǔनयͧमत साहचय[ को åयÈत 
करता है । पाɫयĐम का आकãपन करत ेसमय आकãपनकता[ के सम¢ एक मह××वपणू[ मुƧा 
यह होता है ͩक वह आकãपन के Ĥ×येक प¢ को उपयÈुत मह××व (appropriate weight 
age) दे, ताͩक कहȣ ंभी असंतलुन न पनपे । एक सÛतुͧलत आकãपन उसे माना जा सकता है 
िजसमɅ ͪवɮयाथȸ अपने åयिÈतगत, सामािजक एव ंबौͪƨक लêयɉ के अनकूुल रȣǓत से £ान का 
èवाͧम×व, आ×मीकरण एव ं उपयोग कर सके Èयɉͩक पाɫयचया[ को ͪवͧभÛन Ǿप सÛदभ[ 
(different frames of reference), ͪवषय सामĒी (subject matter) ͪवषय (discipline) 
ͪवɮयाथȸ Ǿͬचया ँ(student interests) व ͪवɮयाथȸ अनभुवɉ (student-experience) के Ǿप 
मɅ देखा जा सकता है । यɮयͪप पाɫयĐम के संतुͧलत त×व ͪवͪवध Ǿप संदभ[ मɅ ͪवͪवध आकार 
एव ंआयाम रखɅगे तथाͪप पाɫयĐम को अवæय सÛतुͧलत ͩकया चाǑहए । जॉन गडुलेड ;(John 
Goodlad)) ने पाɫयĐम को ͪवषयसामĒी एव ंअͬधगमकता[ के सÛदभ[ संतुͧलत करने पर बल 
Ǒदया । यह सàभव है ͩक पाɫयĐम को पणू[ Ǿप से सÛतुͧलत करना साÚय न हो पाये, ͩफर 
भी एक कुशल आकãपनकता[ को पाɫयĐम के ͪवͧभÛन त×वɉ के मÚय उपयÈुत संतलुन èथाͪपत 
करने कȧ चेçटा करनी चाǑहए।  
ĤǓतǓनͬध पाɫयचया[ आकãपन (Representative Curriculum Design) 

पाɫयचया[ के त××वɉ को अनेक Ĥकार से संगǑठत ͩकया जा सकता है, इÛहɅ मुÉयत: 
तीन मूलभूत आकãपनɉ का संवध[न या एकȧकरण कहा जा सकता है, यथा- 
(1) ͪवषय-केिÛġत आकãपन ;(Subject-centered design) 
(2) अͬधगम-केिÛġत आकãपन ;(Learner-centered design) 
(3) समèया केिÛġत आकãपन ;(Problem-centered design) 
(1) ͪवषय केिÛġत आकãपन: ͪवषय-केिÛġत आकãपन मɅ ͪवषय आकãपन (subject 
design) ͪवषय ¢ेğ आकãपन (discipline design) वहृɮ ¢ेğ आकãपन (broad field 
design) और सह सàबÛध आकãपन (correlation designs) आत ेहɇ । यह सबसे लोकͪĤय 
आकãपन है, Èयɉͩक इसमɅ £ान एव ं ͪवषयवèत ुको पाɫयचया[ का अͧभÛन अंग (integral 
parts) माना जाता है । 
(2) अͬधगम केिÛġत आकãपन: अͬधगम केिÛġत आकãपन मनोव£ैाǓनक ͧसƨाÛतɉ के 
अनǾुप अͬधगम अनभुवɉ के संगठन पर बल देता है । इसमɅ ͪवɮयाथȸ केिÛġत आकãपन 
(child centered design) अनभुव आकãपन (experience design) एव ं मानवीय 
आकãपन (humanistic design) आते हɇ । इस तरह के आकãपन का केÛġ अͬधगमकता[ 
अनभुव एव ंमानव ͪवकास Đम होता है । 
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(3) समèया केिÛġत आकãपन: समèया-केिÛġत आकãपन के अÛतग[त जीवन िèथǓतयɉ से 
सàबिÛधत मुÉय आकãपन (core design) और सामािजक-समèयाओं और पनुसɍरचनावादȣ 
(re-constructivist) आकãपन को सिàमͧलत ͩकया जाता है । इनका मुÉय Úयेय ͩकसी 
समèया का समाधान करना होता है । 

8.7 सारांश (Summary)  
उपयु [Èत इकाई मɅ हमने पाɫयĐम आकãपन का ता×पय[, पाɫयचया[ आकãपन के 

अवयवɉ, लêय, Ǔनͧम×त एव ं उƧेæय; ͪवषय-सामĒी; अͬधगम-अनभुव व मूãयांकन-उपागम, 
पाɫयचया[-आकãपन के İोतɉ-ͪव£ान, समाज, सनातन स×य, £ान व अͬधगमकता[, पाɫयचया[ 
आकãपन ͧसƨाÛतɉ-उपयोͬगता का ͧसƨाÛत, रचना×मक काय[ का ͧसƨाÛत, जीवन-सàबÛध का 
ͧसƨाÛत, ͪवकास कȧ सतत ् ĤͩĐया का ͧसƨाÛत जीवन सàबÛधी सब ͩĐयाओं का ͧसƨाÛत, 
समावेश ͪवषयɉ के पारèपǐरक सàबÛध का ͧसƨाÛत, सामुदाǓयक जीवन से सàबÛध का 
ͧसƨाÛत, ͪवͪवधता और लचीलेपन का ͧसƨाÛत, उ×तम आचरणɉ के आदशȾ कȧ ĤािÜत का 
ͧसƨाÛत, अनभुवɉ कȧ पणू[ता का ͧसƨाÛत, खेल व काय[ कȧ गǓतͪवͬधयɉ के अÛतस[àबÛध का 
ͧसƨाÛत, अवकाश के ͧलए Ĥͧश¢ण का ͧसƨाÛत, बाल केिÛġतता का ͧसƨाÛत और समÛवय के 
पर ͪवèतार से ͪवचार ͩकया । इसके साथ हȣ पाɫयचया[ काया[Ûवयन हेत ुपाɫयĐम का संगठन 
ͩकस Ĥकार ͩकया जाता है इसकȧ Ĥमुख ͪवͬधयɉ-समतल तथा लàबवत ͪवͬधयɉ एव ंइन ͪवͬधयɉ 
से सàबिÛधत ͪवͪवध आयामɉ कȧ जानकारȣ ĤाÜत कȧ तथा ĤǓतǓनͬध पाɫयचया[ आकãपनɉ- 
ͪवषय- केिÛġत आकãपन, अͬधगम-केिÛġत आकãपन एव ंसमèया केिÛġत आकãपन का पǐरचय 
ĤाÜत ͩकया । 
मूãयांकन Ĥæन (Evalution Question) 
1. पाɫयĐम आकãपन से आप Èया समझत ेहɇ? 
2. पाɫयĐम आकãपन अवयवɉ पर Ĥकाश डाͧलए । 
3. पाɫयĐम आकãपन के İोतɉ का वण[न कȧिजए 
4. पाɫयĐम Ǔनमा[ण के Ĥमुख ͧसƨाÛतɉ का ͪववेचन कȧिजए । 
5. पाɫयĐम काया[Ûवयन के Đम मɅ पाɫयĐम संगठन कȧ Ĥमुख ͪवͬधयɉ कȧ चचा[ 

कȧिजए। 
6. पाɫयĐम संगठन कȧ ͪवͬधयɉ से सàबंͬ धत आयामɉ का ͪववेचन कȧिजए । 
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इकाई 9 
पाɫयĐम अͧभकãप - Ĥकार एव ंवगȸकरण 

(Curriculum Design : Categories and Type) 
इकाई कȧ Ǿपरेखा (Structure of the Unit) 
9.0 उƧेæय (Objectives) 
9.1 Ĥèतावना (Introduction) 
9.2 पाɫयĐम अͧभकãपन के èğोत एव ं आयाम (Source and Dimensions of 

Curriculum Design)  
9.3 पाɫयĐम अͧभकãपन का वगȸकरण (Classification of Curriculum Design) 
9.4 ͪवषय केिÛġत (Subject Centred) तथा ͪवèततृ ¢ेğ (Broad Field) पाɫयĐम 

अͧभकãप 
9.5 मूल पाɫयĐम (Core Curriculum Design) एव ं गǓतͪवͬध आधाǐरत पाɫयĐम 

अͧभकãप (Activity Based Curriculum Design) 
9.6 पाɫयĐम अͧभकãप के Ĥकार के सापे¢ उनके गणु एव ं सीमाएं (Characteristic 

and Curriculum Design) 
9.7 एक संतुͧलत पाɫयĐम अͧभकãप का सàĤ×यय (Concept of a Balanced 

Curriculum Design) 
9.8 साराशं (Summary) 
9.9 संदभ[ ĒÛथ सचूी (Reference) 

9.0 उƧेæय(Objectives) 
इस इकाई का अÚययन के पæचात ्आप - 

 पाɫयĐम अͧभकãप का अथ[ बता सकɅ गे । 
 पाɫयĐम अͧभकãप के िजàमेदार घटकɉ तथा èğोतɉ कȧ åयाÉया कर सकɅ गे । 
 पाɫयĐम अͧभकãप के Ĥकारɉ का उãलेख कर सकɅ गे । 
 मूल पाɫयĐम अͧभकãप एव ंगǓतͪवͬध आधाǐरत पाɫयĐम अͧभकãप कȧ ͪवषेशताओं एव ं

सीमाओं के आधार पर उनमɅ अÛतर बता सकɅ गे । 
 ͪवषय केिÛġत तथा ͪवèततृ ¢ेğ पाɫयĐम अͧभकãप कȧ ͪवषेशताओं तथा सीमाओं के 

आधार पर उनमɅ अÛतर बता सकɅ गे । 
 संतुͧलत पाɫयĐम अͧभकãप के सàĤ×यय कȧ åयाÉया कर सकɅ गे । 

9.1 Ĥèतावना (Introduction) 
पाɫयĐम के अͧभकãपन (designing) का सàĤ×यय पाɫयĐम के Ǔनमा[ण के तरȣकɉ 

कȧ ओर Úयान Ǒदलाता है, यह ͪवशेषतया पाɫयĐम योजना के ͪवͧभÛन भागɉ कȧ वाèतͪवक 
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åयवèथा कȧ ओर संकेत करता है । इस इकाई मɅ पद 'पाɫयĐम अͧभकãप' (curriculum 
design) या िजसे कभी कभी 'पाɫयĐम संगठन' (Curriculum Organisation) भी कहा जा 
सकता है, से आशय पाɫयĐम के त×वɉ कȧ उस åयवèथा से है जो उसे एक पणू[ Ǿप Ĥदान 
करती है । पाɫयĐम के त×वɉ कȧ åयवèथा या पाɫयĐम अͧभकãप का चयन वाèतव मɅ 
पाɫयĐम Ǔनमा[ता के दश[न एव ं पाɫयĐम उपागम (curriculum approach) भी Ĥभाͪवत 
होती है । ͩकसी पाɫयĐम अͧभकãप कȧ संरचना या åयवèथा के भाग िजÛहɅ कभी-कभी घटक 
या त×व भी कहा जाता है, चार है (1) लêय, उƧेæय (2) ͪवषयवèत ु(3) अͬधगम अनभुव तथा 
(4) मूãयांकन उपागम । इन घटकɉ कȧ ĤकृǓत तथा िजस तरȣके से पाɫयचया[ योजनाओं मɅ 
इÛहɅ संगǑठत या åयविèथत ͩकया जाता है । पाɫयĐम के अͧभकãप या Ǿप रेखा को ǓनǾͪपत 
करती है । 

अͬधकतर पाɫयĐम योजनाओ मɅ इन चारɉ आवæयक त×वɉ को सिàमͧलत ͩकया जाता 
है, परÛत ुअͬधकतर इनमɅ से Ĥ×येक को समान मह×व नहȣ ंǑदया जाता है । यह देखने मɅ आया 
है ͩक ͪवषय-वèत ुको Ĥारिàभक मह×व Ǒदया जाता है । कुछ पाɫयĐम योजनाओं मɅ उƨेæयɉ 
तथा मूãयांकन उपागमɉ को भी मह×व Ǒदया जाता है तो कुछ मɅ अͬधगम गǓतͪवͬधयɉ को भी । 
हालांͩक ये चारɉ एक दसूरे से संबंͬ धत हɇ, इनके संबधं को एच. गाइãस ने Ǔनàन ͬचğ से 
दशा[या है- 

 
ͬचğ: 1 पाɫयĐम अͧभकãप के घटक 

Source H.H.Giles,S.P. McCutchen and A.N.Zechiel(1942):Exploring 
the Curriculum ,Harper,Newyork,p.2. 
Ĥ×येक पाɫयĐम योजना कȧ ͫडजाइन के चारɉ घटक पाɫयचया[ Ǔनमा[ताओं से चार Ĥæन 

करत े है- 1. Èया ͩकया जाना है? 2. ͩकस ͪवषय-वèत ु को शाͧमल करना है? 3. Èया 
अनदेुशना×मक åयहू रचना, संसाधन तथा गǓतͪवͬधया ँआयोिजत करनी है? 4. पǐरणामɉ को 
ͩकन ͪवͬधयɉ तथा उपकरणɉ से मूãयांͩकत ͩकया जायेगा? गाइãस के अनसुार ये चारɉ घटक 
एक दसूरे के साथ अÛत: ͩĐया करत ेहɇ तथा Ĥ×येक घटक के ͧलए ͩकया जाने वाला Ǔनण[य 
अÛय घटकɉ पर Ǔनभ[र करता है । 

ͩकसी पाɫयĐम कȧ Ǿपरेखा मɅ ͪवͧभÛन åयावहाǐरक मुƧɉ के साथ-साथ दाश[Ǔनक तथा 
सैƨािÛतक मुƧे समाǑहत होते हɇ । एक åयिÈत कȧ दाश[Ǔनक सोच पाɫयĐम के उƨेæयɉ, 
ͪवषयवèत ुआǑद पर Ĥभाव डाल सकती है । सभी पाɫयĐम अͧभकãपɉ मɅ पाɫयचया[ को 
ͩĐयािÛवत करने तथा आवæयक Ǔनण[य लेने हेत ुमूãयɉ तथा Ĥाथͧमकताओं कȧ एक संगत एव ं
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पया[Üत åयवèथा होती है । Ǒहãदा तबा के अनसुार अͬधकतर पाɫयचया[ ĤाǾपɉ मɅ गाइãस के 
चार घटक होत ेहɇ, परÛत ुइनका संतलुन असमान होता है । ͩकसी एकाͬधक घटक का अͬधक 
मह×व तथा पाɫयचया[ योजना मɅ सिàमͧलत ͪवͧशçट मूãय, Ĥाथͧमकताएं व उपागम अलग-
अलग पाɫयचया[ अͧभकãप का Ǔनमा[ण करत ेहै । इस इकाई मɅ हम इस Ĥकार Ǔनͧम[त ͪवͧभÛन 
पाɫयचया[ योजनाओं के बारे मɅ चचा[ करɅगे ।  

9.2 पाɫयĐम अͧभकãपन के èğोत एवं आयाम (Source and 
dimension of Curriculum Design) 
पाɫयĐम अͧभकãपɉ के Ǔनमा[ण को समाज व åयिÈत कȧ सामािजक एव ं दाश[Ǔनक 

ͪवचार धाराएं Ĥभाͪवत करती है । सामाÛयतया ये ͪवचारधाराएँ हȣ पाɫयĐम अͧभकãपन के 
èğोत कहलात ेहɇ । िजस Ĥकार दश[न व समाज कȧ भूͧम ͧश¢ा को Ĥभाͪवत करती है, उसी 
Ĥकार पाɫयचया[ के योजनाकारɉ को भी Ĥभाͪवत करती है । यǑद पाɫयĐम मɅ सामािजक एवं 
दाश[Ǔनक Ǿझान èपçट नहȣ ंहोत ेहɇ, तो पाɫयĐम योजना मɅ åयवहाǐरक व सैƨांǓतक दǐूरयां ħम 
का कारण बनती है । रोनाãड डोल ने पाɫयĐम अͧभकãपɉ के Ǔनमा[ण के पीछे ǓनǑहत चार 
èğोतɉ का वण[न ͩकया है-ͪव£ान, समाज, शाæवत स×य एव ंदैͪवक इÍछा । इसी तरह टायलर 
के अनसुार £ान, समाज तथा अͬधगमकता[ पाɫयĐम अͧभकãपन के Ĥमुख èğोत हɇ । 

 
ͬचğ 2: पाɫयĐम अͧभकãपन के èğोत एव ंआयाम 

पाɫयĐम अͧभकãप के Ǔनमा[ण के मुÉय èğोत हȣ Ǿझान होत ेहɇ- 
'ͪव£ान 'èğोत के Ǿप मɅ- व£ैाǓनक ͪवͬध पर ͪवæवास करने वाले पाɫयचया[ Ǔनमा[ता 

Ǔनमा[ण मɅ उन त×वɉ को चयन व åयविèथत करɅगे जो अवलोकन तथा अंकन योÊय हɉ अथा[त ्
स×य को खोजने के ͧलए व£ैाǓनक ͪवͬधयɉ, Ĥͪवͬधयɉ, तØयɉ तथा उपकरणɉ पर जोर Ǒदया 
जायेगा । 
‘समाज' èğोत के Ǿप मɅ-ͪवɮयालय एक सामािजक अͧभकरण होने के नाते समाज कȧ दशाओं 
तथा åयवèथाओं के ͪवæलेषण के ɮवारा ͪवचार ĤाÜत करता है । ͪवɮयालय के पाɫयĐम मɅ भी 
इन सामािजक ͪवचारɉ का सिàमͧलत ͩकया जाना आवæयक होता है, अÛयथा वह पाɫयĐम 
समाज को èवीकार नहȣ ंहोती है । जैसे-जैसे सामािजक ताने-बाने तथा वचैाǐरक पǐरिèथǓतयɉ मɅ 
पǐरवत[न होता है, पाɫयĐम को भी उसी के अनǾुप बदलना होता है । दसूरȣ ओर कुछ लोगɉ 
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कȧ सोच यह है ͩक ͪवɮयालय पाठयĐम समाज कȧ सोच मɅ पǐरवत[न लाने मɅ स¢म है, अत: 
इसे उसी के अनǾुप रखा जाना चाǑहए 
'शाæवत व दैͪवक स×य' èğोत के Ǿप मɅ -कुछ पाɫयचया[ अͧभकãपनक×ता[ओं का मानना है ͩक 
जो परàपरागत एव ंĤकृǓत से परे ͪवचार तथा दश[न भूतकाल से चले आ रहे हɇ वे भी पाɫयĐम 
के अͧभकãप को Ĥभाͪवत करत ेहɇ । महान åयिÈतयɉ के ͪवचारɉ को कई बार शाæवत स×य कȧ 
तरह ͪवषयवèत ुके साथ Ĥèतुत ͩकया जाता है । 
‘£ान' èğोत के Ǿप मɅ -ͪव£ान को èğोत मानने से पाɫयĐम अͧभकãप सीͧमत होना संभव है 
ͩक इससे अÛय अÚययन के ͪवषय वंͬ चत रह सकत ेहɇ । हंͩकंस के अनसुार £ान वाèतव मɅ 
पाɫयĐम अͧभकãप का एक माğ èğोत है, समाज एव ंअͬधगमकता[ तो केवल उस £ान मɅ से 
उपयÈुत ͪवषयवèत ुको चयǓनत करने मɅ छलनी का काय[ करत ेहɇ । 
'अͬधगमकता[’ एक èğोत के Ǿप मɅ -कुछ लोगɉ का ͪवæवास है ͩक पाɫयĐम अͧभकãपन मɅ 
अͬधगमकता[ के बारे मɅ जानकारȣ मह×वपणू[ èğोत का काय[ करती हɇ । अͬधगमकता[ कैसे 
सीखता है? उसकȧ सीखने के ĤǓत अͧभवǓृत कैसे बन सकती है, Ǿͬच कैसे पदैा हो सकती है? 
इन बातɉ का Ĥभाव पाɫयĐम अͧभकãपन पर पड़ता है । अͬधगमकता[ केिÛġत व अनभुव 
केिÛġत पाɫयĐम अͧभकãपɉ के ͧलए यह èğोत मह×वपणू[ है । इस Ĥकार के अͧभकãपɉ मɅ 
ͪवषय वèत ुतथा £ान को ɮͪवतीय Ĥकार का मह×व Ǒदया जाता है । 
पाɫयĐम अͧभकãपन के आयाम (Dimensions of curriculum Design)-जैसा ͩक पवू[ मɅ 
बताया गया है ͩक पाɫयĐम अͧभकãपन एक Ĥकार से पाɫयचया[ के त×वɉ या घटकɉ के मÚय 
ͪवɮयमान संबधं है । पाɫयचया[ Ǔनमा[ताओं को इसके अͧभकãपन से पवू[ अनेक आयामɉ पर 
Úयान देना आवæयक है- 
काय[¢ेğ (Scope) -ͧश¢ाͪवदɉ को पाɫयĐम के अͧभकãप पर ͪवचार करत ेसमय इसकȧ ͪवषय-
वèत ुकȧ लàबाई तथा गहराई पर ͪवचार करना आवæयक है । अथा[त ्उसके काय[¢ेğ पर ͪवषय-
वèत ुतथा अͬधगम-अनभुवɉ को कौनसी पाɫयĐम मɅ शाͧमल ͩकया जाना है, यह पाɫयĐम के 
ͩकसी सीमा तक काय[¢ेğ को इंͬगत करता है । 
समÛवयन (integration)-पाɫयĐम मɅ एक ͪवषयवèत ुको दसूरȣ ͪवषयवèत ुसे तथा ͪवषयवèत ु
के साथ अͬधगम अनभुवɉ को व गǓतͪवͬधयɉ को ͩकस Ĥकार एक दसूरे से जोड़ा गया है, यह 
भी ͩकसी पाɫयĐम अͧभकãप के ͧलए मह×वपणू[ है । 
Đम (Sequence)-ͪवषयवèत ुतथा अनभुवɉ को पाɫयĐम मɅ ͩकस Đम मɅ åयविèथत ͩकया 
जाये यह पाɫयचया[ अͧभकãप का एक मह×वपणू[ आयाम है । सदैव इस बात पर ͪववाद रहा है 
ͩक, पाɫयĐम मɅ ͪवषयवèत ुके ताͩक[ क Đम या ͩकस Ĥकार ͪवɮयाथȸ £ान को सीखत ेहɇ उस 
Đम मɅ ͪवषयवèत ुतथा गǓतͪवͬधयɉ को åयविèथत ͩकया जाये । इस संबधं मɅ कुछ ͧसƨांत भी 
Ĥचͧलत है, इनमɅ से Ĥमुख है सरल से जǑटल अͬधगम, छोटे-छोटे अंशो मɅ अͬधगम, समĒ से 
खÖडɉ का अͬधगम (Whole to part Learning),कालĐम आधाǐरत अͬधगम आǑद । 
सांत×य (Continuity) -सांत×य से ता×पय[ पाɫयĐम के घटकɉ के उÚवा[ͬधर åयवèथा या उनकȧ 
पनुरावǓत[ से है । ͪवɮयाͬथ[यɉ के £ान कȧ गहराई तथा ͪवèततृता मɅ पाɫयचया[ कȧ लàबाई के 
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साथ-साथ वृͪ ƨ आवæयक होती है । इसी कारण ͧश¢ाͪवɮ मुÉय ͪवचारɉ तथा कौशलɉ को 
पाɫयĐम मɅ पनु: शाͧमल करने को मह×व देते हɇ । यहȣ सांत×य कहलाता है । ͩकसी भी 
पाɫयĐम के अͧभकãपन मɅ यह आयाम भी आवæयक है । 
जुड़ाव तथा संतुलन (Articulation and Balance) -जड़ुाव से ता×पय[ पाɫयĐम के ͪवͧभÛन 
प¢ɉ के मÚय अÛत: सàबƨता से है । अथा[त ्पाɫयĐम के अलग-अलग प¢ ͩकस Ĥकार एक 
दसूरे से जुड़ ेहै, यह भी पाɫयĐम अͧभकãप का मह×वपणू[ आयाम है । इसी Ĥकार इन प¢ɉ मɅ 
संतुलन या बहु लता भी पाɫयĐम अͧभकãप को Ĥभाͪवत करती है ।  

9.3 पाɫयĐम अͧभकãपɉ का वगȸकरण (classification of 
Curriculum Design) 
जैसा ͩक अभी तक आपने पढ़ा कȧ पाɫयĐम के घटकɉ को अलग-अलग Ĥकार से 

संगǑठत करने व उनके मÚय संबधंɉ मɅ दाश[Ǔनक सामािजक एव ंअÛय ǽझानɉ के कारण अलग-
अलग Ĥकार के पाɫयचया[ अͧभकãप ĤाÜत होते हɇ । ओरेÛèटȣन एव ंहांͩकÛस के अनसुार सभी 
पाɫयĐम अͧभकãप तीन आधारभतू Ĥकार के अͧभकãपɉ मɅ सशंोधन एव ंसमÛवयन के ɮवारा 
ĤाÜत ͩकये जा सकत ेहɇ । ये तीन आधारभूत पाɫयĐम अͧभकãप हɇ- 
1. ͪवषय केिÛġत अͧभकãप (Subject Centered Design) ͪवषय वèत ु (Subject 

matter), अनशुासन (Discipline),ͪवèततृ ¢ेğ (Broad field), सहसàबÛधा×मक 
(Correlational) 

2. अͧमगमक×ता[ केिÛġत अͧभकãप (Learner Centered Design)-मानवतावादȣ 
(Humanistic), बाल-केिÛġत, अनभुव केिÛġत । 

3. समèया केिÛġत अͧभकãप (Problem Centered Design)- दैǓनक पǐरिèथǓत केिÛġत, 
समाज केिÛġत । 

इस Ĥकार ͪवͧभÛन Ĥकार के पाɫयĐम अͧभकãपɉ को तीन Ĥमुख वगȾ मɅ बांटा गया है 
िजनमɅ से कुछ मह×वपणू[ पाɫयĐम अͧभकãपɉ का हम यहा ंपर ͪवèततृ अÚययन करɅगे ।  

9.4 ͪवषय केिÛġत तथा ͪवèततृ ¢ेğ पाɫयĐम अͧभकãप (Subject 
Centered and Broad Field Curriculum Design) 
ͪवषय केिÛġत पाɫयĐम अͧभकãप- ͪवषय केिÛġत पाɫयĐम अͧभकãप सवा[ͬधक 

उपयोग मɅ ͧलये जाने वाला अͧभकãप हɇ । यह इसͧलये है Èयɉͩक £ान एव ं ͪवषयवèत ुको 
पाɫयĐम का अͧभÛन अंग माना जाता हɇ । £ान एव ं ͪवषयवèत ुकȧ अͬधकता के कारण इस 
Ĥकार कȧ पाɫयĐम अͧभकãप कȧ ओर भी वगȸकरण ĤाÜत होत ेहɇ । 

'ͪवषय केिÛġत पाɫयĐम के Ĥमुख अͧभकãपɉ मɅ एक ͪवͧशçट ͪवषय कȧ ͪवषयवèत ुपर 
केिÛġत पर (जैसे भौǓतक ͪव£ान), ͩकसी अनशुासन (Discipline) (जैसे ͪव£ान) कȧ ͪवषयवèत ु
पर केिÛġत अथवा ͪवèततृ ͪवषयवèत ुपर आधाǐरत पाɫयचया[ अͧभकãप शाͧमल हɇ । 
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ͧश¢कɉ एव ंसामाÛय åयिÈतयɉ हेत ुͪवषयवèत ुआधाǐरत अͧभकãप सवा[ͬधक Ĥाचीन एव ं
Ĥͧसƨ पाɫयचया[ अͧभकãप हɇ । यह इसͧलये Ĥͧसƨ है Èयɉͩक ͧश¢क एव ंअÛय åयिÈतयɉ ने 
िजन ͪवɮयालयɉ/महाͪवɮयालयɉ मɅ ͧश¢ा ĤाÜत कȧ है, वहा ँ इसी का Ĥयोग होता है साथ हȣ 
ͧश¢कɉ को ͪवषय वèत ुͪवशेष£ के Ǿप मɅ Ĥͧशͯ¢त ͩकया जाता है । 

ͪवͧभÛन ͪवषयɉ मɅ £ान का ͪवकास िजस Ĥकार से हुआ है ͪवषयवèत ुआधाǐरत 
पाɫयĐम अͧभकãप उसी के अनǾुप है । £ान के ͪवèफोट के फलèवǾप ͪवषयɉ का जैसे जैसे 
ǓनरÛतर ͪवभाजन ͪवͧशçट ͪवषयɉ के Ǿप मɅ हुआ है, वसेै-वसेै न केवल ͪवषयɉ कȧ संÉया बढ़ती 
गयी है बिãक उनके आपस मɅ संबधंɉ मɅ जǑटलता भी, बढ़ȣ है ।उदाहरण के ͧलए इǓतहास ͪवषय 
का ͪवभाजन सांèकृǓतक इǓतहास, आͬथ[क इǓतहास एव ंभौगोͧलक इǓतहास आǑद के Ǿप मɅ 
हुआ। अंĒेजी ͪवषय का ͪवभाजन भी अͬधक जǑटल होता गया है साǑह×य, ͧलͨखत तथा मौͨखक 
अͧभåयिÈत, भाषाͧभåयिÈत, åयाकरण इसके मुÉय ͪवषयɉ के Ǿप मɅ ͪवभािजत हु ए हɇ । 
ͧश¢ाͪवदɉ हेत ु Ĥ×येक अलग ͩकया गया ͪवषय एक ͪवͧशçट एव ं अɮͪवतीय ͪवषयवèत ु का 
ĤǓतǓनͬध×व करता है । 

ͪवषय वèत ुको संगǑठत करने का Ĥाथͧमक आधार लàबे समय अंतराल से ͧश¢ाͪवदɉ 
ɮवारा èवीकार कȧ गई ͪवषयवèत ुकȧ ĤकृǓत है । जैसे गͨणत, ͪव£ान, सामािजक ͪव£ान, 
ǑहÛदȣ............आǑद । इस Ĥकार ͪवषयवèत ु का संगठन िजन बातɉ को Ĥाथͧमक तौर पर 
मानकर åयविèथत ͩकया गया है वे है:- 
1 कालानĐुम आधार 
2 सीखने कȧ पवू[ अपे¢ाएँ 
3 समĒ से अंश कȧ Ĥवीणता 
4 Ǔनगमना×मक अͬधगम 

िèमथ एव ंअÛय के अनसुार अͬधकतर ͧश¢कɉ कȧ इन ĤͩĐयाओं मɅ सͩĐय भूͧमका 
रहती है । åयाÉयान, वाचन एव ंबड़ ेसमूह मɅ चचा[ मÉुय अनदेुशन ĤͩĐयाएँ है । पǐरचचा[ 
अͬधकतर सरल से जǑटल ͪवचारɉ कȧ ओर आगे बढ़ती है । तक[  पर अͬधक जोर Ǒदया जाता हɇ। 

ͪवषयवèत ुकेिÛġत अͬधगम के बारे मɅ यह कहा जाता है ͩक यह पाɫयĐम अͧभकãपन 
Ĥारिàभक शैͯ¢क èतरɉ पर सा¢रता लाने मɅ मदद करता है जो ͩक आवæयक है । ͪवषयवèत ु
केिÛġत पाɫयĐम अͧभकãप परàपरागत तथा मानͧसक अनशुासन के अनǾुप सीखने के अवसर 
Ĥदान करने वाला उपागम है ।  

हेनरȣ मोǐरसन के अनसुार इस Ĥकार का अͧभकãप एक माÚयͧमक èतर के ͪवɮयाथȸ 
को ͩकसी ͪवͧशçट ͪवषय मɅ Ǿͬच तथा ¢मताओं के ͪवकास कȧ अनमुǓत Ĥदान करता है । 
लेͩकन साथ हȣ ͫडजाइन के बारे मɅ उसने Ĥèताͪवत ͩकया ͩक ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ आवæयकता को 
परूा करने के ͧलए ͪवͪवध Ĥकार के ͪवषयɉ का Ĥावधान रखना चाǑहए । 

रोबट[ हͬचसन (1930) ने इस Ĥकार कȧ पाɫयĐम अͧभकãप मɅ ͩकन ͪवषयɉ को 
सिàमͧलत ͩकया जाए, उसके बारे मɅ बताया । उनके अनसुार ͪवषय थे- 
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1. भाषा एव ंउसके Ĥयोग (अͧभåयिÈत, लेखन, åयाकरण, साǑह×य) 2. गͨणत 3. ͪव£ान 4. 
इǓतहास 5. ͪवदेशी भाषा । इस Ĥकार के पाठयवèत ु ͪवभाजन वालȣ पाɫयचया[ को सभी 
ͪवɮयाͬथ[यɉ के ͧलए Ĥèताͪवत ͩकया गया । 

ͪवèततृ ¢ेğ अͧभकãप (Broad Field Design) - ͪवèततृ ¢ेğ उपागम मɅ साधारणतया 
ͩकसी एक £ान के ¢ेğ के अÛतग[त आने वाले अनेक अलग अलग ͪवषयɉ कȧ ͪवषयवèत ुको 
एक साथ रखा जाता है अथवा कभी कभी अलग अलग £ान कȧ शाखाओं से ͪवषयवèत ुको एक 
नये £ान के ¢ेğ मɅ ͧमͬĮत ͩकया जाता है। 

यह अͧभकãप परàपरागत अͧभकãपɉ कȧ शैलȣ िजसमɅ एक हȣ ͪवषय को èथान Ǒदया 
जाता है से ͧभÛन है । इस अͧभकãप मɅ दो या दो से अͬधक संबंͬ धत ͪवषयɉ को एक ͪवèततृ 
ͪवषय के Ǿप मɅ ͧमͬĮत ͩकया जाता है । 

पाɫयĐम का ͪवèततृ ¢ेğ अͧभकãप ͪवषय केिÛġत अͧभकãपɉ मɅ से हȣ एक है, िजसमɅ 
ͪवषयवèत ुअͧभकãप या एक ͪवषय आधाǐरत पाɫयचया[ के अलगाव पणू[ता व संकȧण[ता के दोषɉ 
को दरू करने का Ĥयास ͩकया गया है । इस अͧभकãप मɅ ͩकसी एक माğ ͪवषय को ͪवͧशçट 
Ǿप से अलग से पɭने के बजाय एक ͪवèततृ £ान के ¢ेğ से संबंͬ धत सूचनाओं को सामाÛय 
Ǿप मɅ समझने के ͧलए अवसर Ĥदान ͩकये जात ेहɇ। 

उदाहरणाथ[ उÍच Ĥाथͧमक व माÚयͧमक èतर पर इǓतहास को एक अलग ͪवषय के Ǿप 
मɅ रखने के बजाय उससे संबंͬ धत अÛय ͪवषयɉ नागǐरक शाèğ, राजनीǓतक ͪव£ान, भूगोल, 
अथ[शाèğ आǑद ͪवषयɉ को एक हȣ ͪवèततृ ¢ेğ सामािजक अÚययन के अंतग[त रखा जाता है । 
इससे ͪवɮयाथȸ को अलग-अलग ͪवषयɉ को एकȧकृत करने के साथ साथ उनमɅ आपस मɅ सàबधंɉ 
को समझने का अवसर ͧमलता हɇ वष[ 193०-4० के आस-पास अमेǐरका मɅ परàपरागत ͪवषय 
केिÛġत पाɫयĐम से हटकर £ान एव ंउसके अÚययन को एकȧकृत करने के Ĥयास के चलते 
ͪवèततृ ¢ेğ अͧभकãप को बढ़ावा Ǒदया गया । 

यह पाɫयĐम अͧभकãप न केवल ͪवषय सीमाओं के बÛधन को कम करता है अͪपत ु
ͧश¢क को भी ͪवषय सामĒी के चुनाव मɅ लचीलापन एव ंअͬधक अवसर Ĥदान करता है । 
Ĥारàम मɅ इस पाɫयĐम अͧभकãप को महाͪवɮयालय èतर पर लाग ू ͩकया गया । इसकȧ 
उपयोͬगता को देखत े हु ए धीरे-धीरे उÍच माÚयͧमक एव ंमाÚयͧमक èतर पर भी ĤयÈुत ͩकया 
जा रहा है । परÛत ुĤाथͧमक ͪवɮयालयɉ मɅ इस पाɫयĐम अͧभकãप कȧ उपयोͬगता को अͬधक 
माना गया है । जहा ंपर रसायन-ͪव£ान, भौǓतक-ͪव£ान, जीव-ͪव£ान जैसे अलग-अलग ͪवषयɉ 
को एक हȣ ͪवषय सामाÛय ͪव£ान के अÛतग[त पढ़ाये जाना अͬधक उपयोगी महसूस ͩकया जाता 
है ।  

ͪवèततृ ¢ेğ अͧभकãप के अÛतग[त परूȣ पाɫयचया[ को देखते हु ए ͧभÛन-ͧभÛन संयोजन 
मɅ åयविèथत करने के ͧलए कई ͧश¢ाͪवदɉ एव ंसͧमǓतयɉ ने सुझाव Ǒदये है । कहȣ-ंकहȣ ंतो 
ͪवषय कȧ ĤकृǓत के अनǾुप भाषा एव ंगͨणत दोनɉ को भी एक साथ रखा गया Èयɉͩक दोनɉ हȣ 
पाɫयवèत ुमानव Ǔनͧम[त है । इस Ĥकार के पाɫयĐम अͧभकãप मɅ कई बार अलग-अलग 
ͪवषयɉ के संयोजन से ͧमलकर एक नये ͪवषय का संæलेषण भी ͩकया गया । उदाहरण के तौर 
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पर गͨणत, समाजशाèğ सांिÉयकȧ, राजनǓैतक-ͪव£ान अथ[शाèğ ͧश¢ा-शाèğ आǑद से ͧमलकर 
एक नया ¢ेğ भͪवçय शाèğ का ͪवकास हुआ । 

9.5 मूल पाɫयĐम एवं गǓतͪवͬध आधाǐरत पाɫयĐम अͧभकãप 
(Curriculum Design and Activity Based Curriculum 
Design) 
मूल पाɫयचया[ अͧभकãप (Core Curriculum Design)- मूल पाɫयचया[ अͧभकãप 

से ता×पय[ उस £ान, कौशल एव ंयोÊयता ͪवकͧसत करने वाले सǓुनिæचत पाɫयचया[ से है जो 
सभी ͪवɮयाͬथ[यɉ के ͧलए लाग ूͩकया जाता है । यह एक सावधानी परूक एव ंयोजनाबƨ ढंग से 
बनाया गया पाɫयĐम अͧभकãप है िजसे कभी-कभी सामािजक ͩĐया भी कहा जाता है । इस 
पाɫयĐम अͧभकãप के पीछे ये धारणा होती है ͩक समुदाय या समाज हेत ुसभी ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ 
एक समान एव ं Ǔनिæचत Ĥकार के £ान को ͪवकͧसत करना आवæयक है, जो ͩक उन सभी 
ͪवɮयाͬथ[यɉ को समाज के ĤǓत िजàमेदार नागǐरक बनाने मɅ सहयोग करɅ । इस Ĥकार यह 
पाɫयĐम अͧभकãप िजसमɅ समाज कȧ आवæयकताओं एव ंसमèयाओं कȧ पǓूत[ के ͧलए सभी 
ͪवɮयाͬथ[यɉ को एक सुǓनिæचत तथा समान पाɫयवèत ुएव ंअनदेुशन ͩĐयाओं कȧ åयवèथा करता 
है । इसमɅ मनçुय के जीवनयापन करने के ͧलए ͪवͧभÛन ¢ेğɉ से संबंͬ धत £ान Ĥदान करने को 
Ĥाथͧमकता दȣ जाती है। इस Ĥकार का पाɫयĐम ĤाǾप अͬधगमकता[ कȧ आवæयकता या Ǿͬच 
के बजाय समाज कȧ ͪवèततृ समèयाओं के ĤǓत अͬधक केिÛġत होता है । ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ 
आवæयकता, Ǿͬच एव ंअनभुव का इस Ĥकार के पाɫयĐम अͧभकãप मɅ अͬधक मह×व नहȣ ं
होता है । 

ऐसा कहा जाता है ͩक इस Ĥकार का अͧभकãप क¢ा के बाहर पǐरभाͪषत एव ं
आकिãपत ͩकया जाता है अथा[त ्ͪवɮयाͬथ[यɉ अथवा समूह के अनभुवɉ का इससे कुछ लेना देना 
नहȣ ंहोता है । Ĥ×येक ͪवɮयाथȸ को एक Ǔनिæचत पाɫयचया[ के अनǾुप आगे बढ़ना होता है । 
इस Ĥकार के अͧभकãप मɅ अनदेुशन एक पवू[ Ǔनिæचत ͪवषयवèत ु एव ं£ान के दायरे पर 
आधाǐरत होता है न ͩक खोज आधाǐरत ͪवषय वèत ुपर । हालांͩक इस अͧभकãप के ɮवारा 
ͧश¢ण मɅ समèया-समाधान, आलोचना×मक ͬचÛतन आǑद Ĥͪवͬधयɉ पर कोई रोक नहȣ ंहै ͩफर 
भी यह अͧभकãप हमेशा ͩकसी Ǔनिæचत उ×तर कȧ ओर हȣ ͪवɮयाͬथ[यɉ को ले जाने का संकेत 
करता है । 

गǓतͪवͬध आधाǐरत पाɫयĐम आकãप-ͪवæव मɅ बदलत े हु ए राजनǓैतक एव ंसामािजक 
पǐरǺæय िजसमɅ लोकतÛğ तथा èवतÛğता को Ĥो×साǑहत ͩकया है, का Ĥभाव ͧश¢ा पर भी पड़ा 
है । पाɫयĐम Ǔनमा[ता इस Ĥकार कȧ पाɫयĐम को सिृजत करना चाहत ेहɇ जो ͪवɮयाथȸ के 
ͧलए उपयोगी हो । पाɫयĐम Ǔनमा[ण मɅ एक तरफ जहा ं ͪवषय-वèत ुतथा ͧश¢क को मह×व 
Ǒदया जाता रहा है, वहȣ ंबदलाव के दौर मɅ शैͯ¢क नीǓत Ǔनमा[ताओं ने ͪवɮयाथȸ को केÛġ मɅ 
रखकर पाɫयĐम Ǔनमा[ण पर बल Ǒदया है । हेनरȣ पेèटोलॉजी तथा ĥेडǐरक ĥोबेल जैसे 
ͧश¢ाͪवदɉ ने बÍचɉ मɅ èव-अनभुूǓत के ͪवकास हेत ुसामािजक सहभाͬगता तथा करके सीखने के 
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ͧसƨाÛत को Ĥèतुत ͩकया था । ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ गǓतͪवͬधयɉ एव ंअनभुव पर आधाǐरत ͧश¢ण- 
अͬधगम ĤͩĐयाओं तथा पाɫयĐम को बढ़ावा देने मɅ जॉन डीवी तथा ͪवͧलयम ͩकलपेǑĚक जैसे 
ͧश¢ाͪवदɉ ने Ĥयास ͩकए । ऑरÛèटाइन तथा हͩकÛस के अनसुार जम[न ͧश¢ाͪवɮ ĥांͧसस पॉक[ र 
ने इस Ĥकार कȧ पाɫयĐम हेत ुअपने शोध के आधार पर ͧसफाǐरश कȧ । पाक[ र ͪवæवास करता 
था ͩक अनदेुशन कȧ ĤͩĐया. ͪवɮयाͬथ[यɉ के सीखने के ĤाकृǓतक उपागमɉ के आधार पर होनी 
चाǑहए । उदाहरण के तौर पर यǑद आप उनको भूगोल ͧसखाना चाहत े हɇ तो ͧश¢कɉ, 
ͪवɮयाͬथ[यɉ को भौगोͧलक èथान पर ले जाना चाǑहए, उनके ɮवारा भ-ूǺæयɉ के ͬचğ तथा नÈश े
बनवाये जाने चाǑहए । यह ͩकसी पाɫय पèुतक को पɭने से Ïयादा फायदेमंद होगा । जॉन डीवी 
ने भी इसी Ĥकार कȧ धारणा का ͪवकास ͩकया । इनके अनसुार पाɫयĐम को मनçुय के आवेगɉ 
के अनǾुप हȣ संगǑठत ͩकया जाना चाǑहए । जैसे समाजीकरण हेत ुआवेग, Ǔनमा[ण हेत ुआवेग, 
पÍृछा हेत ुआवेग, अͧभåयिÈत हेत ुआवेग आǑद । पाक[ र कȧ तरह डीवी के अनसुार ͧश¢ा 
åयिÈत कȧ ¢मताओं का ͪवकास सामािजक उƧेæयɉ कȧ पǓूत[ हेत ुकरती है, पर साथ मɅ बÍचे का 
ͪवकास उसकȧ åयिÈतगत आवæयकताओं के अनसुार हो, लगातार हो, न कȧ एक साथ और पहले 
से तैयार पाɫयĐम के अनसुार । 

इसी धारणा पर आधाǐरत ĤोजेÈट ͪवͬध को ͪवͧलयम ͩकलपǑैĚक ने Ĥèतुत ͩकया था, 
िजसमɅ ͪवɮयाथȸ ͩकसी ĤोजेÈट कȧ गǓतͪवͬधयɉ मɅ सलंÊन रहकर ͧश¢ा ĤाÜत करता है । जॉन 
डीवी जहा ंपर ͪवɮयाथȸ कȧ èवतÛğता व उसके åयिÈतगत उƧेæय को अͬधक मह×व देत ेथे । 
वहȣ ͩकलपǑैĚक समाज कȧ आवæयकता तथा ͧश¢क के Ǔनदȶशन को भी मह×वपणू[ मानत ेथे । 
पणू[त: ͪवɮयाथȸ केिÛġत पाɫयĐम अåयवहाǐरक Ĥतीत होती है, िजसमɅ Ĥ×येक ͪवɮयाथȸ कȧ 
अपनी आवæयकता के अनसुार पाɫयĐम हो । लेͩकन इस बात से सभी सहमत Ĥतीत होत ेहɇ, 
कȧ सीखने-ͧसखाने कȧ ĤͩĐया ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ Ǿͬच के अनकूुल हो । गǓतͪवͬध आधाǐरत 
पाɫयĐम आकãप इसी माÛयता पर आधाǐरत है । इस आकãप के अनसुार पाɫयĐम 
ͪवषयवèत ुकेिÛġत अथवा पवू[ Ǔनिæचत होने कȧ बजाय इस Ĥकार कȧ गǓतͪवͬधयɉ पर केिÛġत 
हो िजसके ɮवारा ͪवɮयाथȸ को अपनी Ǿͬचयɉ तथा ¢मताओं को ͪवकͧसत करने का अवसर 
Ĥदान हो । पाɫयĐम मɅ इस Ĥकार का लचीलापन हो ͩक ͧश¢क ͪवɮयाͬथ[यɉ पर एक Ǔनिæचत 
ͪवषय वèत ुको थोपने के बजाय उनकȧ Ǿͬच को पहचाने तथा ͪवकͧसत करɅ । ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ 
Ǿͬचयɉ व आवæयकता पर आधाǐरत गǓतͪवͬधयɉ पर पाɫयचया[ को अͬधक केिÛġत ͩकया जाये । 
ͪवषयɉ मɅ िèथत ͪवषयवèत ुको केवल उनकȧ समèयाओं को हल करने मɅ ĤयÈुत ͩकया जायɅ । 
इस Ĥकार कȧ समèयाओं को ͪवɮयाͬथ[यɉ को èवय ंचयन करने का अͬधकार हो ।  

इस Ĥकार गǓतͪवͬध आधाǐरत पाɫयĐम आकãप मɅ ͪवषय वèत ु या पवू[ Ǔनिæचत 
पाɫयचया[ के बजाय ͪवɮयाͬथ[यɉ तथा समाज कȧ समèयाओं पर आधाǐरत गǓतͪवͬधयɉ को मह×व 
Ǒदया गया है । 
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9.6 पाɫयĐम अͧभकãपɉ के Ĥकार के सापे¢ उनके गुण एवं सीमाएं 
(Characteristics and Limitation) 
अभी तक हमने अलग-अलग Ĥकार के पाɫयĐम अͧभकãपɉ के बारे मɅ अÚययन ͩकया 

एव ंयह जाना ͩक Ĥ×येक पाɫयचया[ अͧभकãप कȧ अपनी ͪवषेशताएं होती है । ये हȣ ͪवषेशताएं 
उसके गणु एव ंसीमाओं का Ǔनधा[रण करती हɇ । 

सव[Ĥथम हमने देखा ͩक ͩकस Ĥकार ͪवषय केिÛġत पाɫयĐम अͧभकãप उस ͪवषय कȧ 
पाɫय पèुतकɉ के अनकूुल है तथा अÚयापकɉ के भी अनकूुल है Èयɉͩक उनका Ĥͧश¢ण एक 
ͪवषय ͪवशेष£ के Ǿप मɅ हुआ है । इसीͧलए यह अͬधक Ĥͧसƨ तथा सवा[ͬधक उपयोग ͩकया 
जाने वाला पाɫयĐम अͧभकãप रहा है । इस अͧभकãप कȧ मुÉय ͪवशेषता यह भी है ͩक यह 
मनçुयɉ कȧ बुͪ ƨ और £ान के गहन करने कȧ ĤाकृǓतक ĤͩĐया के अनसुार है । इस अͧभकãप 
को अͧभशंͧसत करने वाले ͧश¢ाͪवदɉ का मानना है ͩक यह अͧभकãप ͪवɮयाͬथ[यɉ को एक 
ͪवशेष ͪवषय मɅ Ǿͬच और ¢मताओं को ͪवकͧसत करने मɅ सहायता देता है ।साथ हȣ समाज के 
आवæयक £ान से ͪवɮयाͬथ[यɉ का पǐरचय कराता है । यह भी माना जाता है ͩक इस Ĥकार के 
अͧभकãप के ɮवारा £ान को Ĥदान करना आसान है Èयɉͩक इसकȧ पाɫय पèुतकɅ  एव ंसहायक 
सामĒी उपलÞध है तथा परàपरागत Ǿप से इसके èवǾप से अͬधकतर åयिÈत पǐरͬचत है । 
लेͩकन दसूरȣ और इसके आलोचकɉ कȧ भी कमी नहȣ ं है । जॉन डीवी के अनसुार £ान को 
अलग-अलग करके Ĥदान करना ठȤक नहȣ ंहै । उÛहɉने चेताया ͩक इससे अलग-अलग ͪवषयɉ के 
£ान के एकाकȧ होने एव ंअलग-थलग हो जाने का खतरा है । अÛय आलोचकɉ के अनसुार 
ͪवषय वèत ुपर अͬधक जोर Ǒदया जाना सामािजक, मानͧसक एव ंशारȣǐरक ͪवकास को बढ़ावा 
नहȣ ंदेता है । चू ंͩक ͪवषय को अÛय ͪवषयɉ तथा वाèतͪवकता से जोड़कर नहȣ ंदेखा जाता है । 
अत: इससे रटने कȧ Ĥविृ×त को बढ़ावा ͧमलता है अथा[त ्ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ आवæयकता, Ǿͬच एवं 
अनभुवɉ के बजाए पाɫयवèत ुअͬधक मह×वपणू[ हो जाती है, इससे क¢ा मɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ के 
Ǔनिçकय होने का भय रहता है । ͪवèततृ ¢ेğ. अͧभकãप मɅ इन कͧमयɉ को दरू करने का 
Ĥयास ͩकया गया है । अलग-अलग ͪवषयɉ को एकȧकृत ͩकया गया है िजससे ͩक £ान को 
सàपणू[ एव ंअथ[पणू[ Ǿप से ĤाÜत ͩकया जा सके । 

ͪवèततृ ¢ेğ अͧभकãप के बारे मɅ भी अनेक Ĥकार कȧ आलोचनाएँ ĤाÜत होती है । 
सबसे मह×वपणू[ बात है ͩक वह ͪवषय वèत ुकȧ गहनता एव ंͪवèतार से संबंͬ धत है । इस Ĥकार 
के पाɫयĐम अͧभकãप से ͩकसी एक ¢ेğ से संबंͬ धत £ान को अͬधक ͪवèतार एव ंͪवͪवधता के 
साथ परेू वष[ भर पढ़ा जाता है । ऐसा माना जाता है ͩक इस Ĥकार कȧ ͧश¢ा से केवल ऊपरȣ 
£ान ͪवɮयाथȸ ĤाÜत कर सकता है लेͩकन £ान कȧ गहनता से वह वंͬ चत रहता है । यह 
आलोचना उÍच माÚयͧमक एव ंͧश¢ा के उÍच èतरɉ के ͧलए तो ठȤक कहȣ जा सकती है लेͩकन 
ĤशासǓनक èतर पर ͧश¢ा हेत ुअͬधक गहनता कȧ आवæयकता रहती है, ऐसा नहȣ ंमाना जाता 
है। 
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मूल पाɫयĐम अͧभकãप (Core Curriculum Design) के अनेक लाभ ͬगनाए 
जात ेहɇ । ऐसा माना जाता है ͩक इस Ĥकार के अͧभकãप मɅ ͪवषयवèत ुका एकȧकरण हो जाता 
है िजससे ͪवɮयाͬथ[यɉ के सम¢ ͪवषयवèत ुको Ĥासंͬगक बनाकर Ĥèतुत ͩकया जा सकता है और 
सूचना के सͩĐय Ĥसंèकरण को Ĥो×साहन ͧमलता है । इस अͧभकãप मɅ ͪवषय वèत ु को 
Ĥासंͬगक या समèया आधाǐरत बनाकर Ĥèतुत ͩकया जाता है इसͧलए इससे ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ 
सीखने के ĤǓत आंतǐरक Ĥेरणा को बढ़ावा ͧमलता है । इस Ĥकार के अͧभकãप ͪवɮयाͬथ[यɉ को 
उन जǑटल समèयाओं का हल ढंूढने के योÊय बनाता है िजसे वे अपने समाज मɅ कम महसूस 
करत ेहɇ । इस Ĥकार ͪवɮयाथȸ समुदाय को एक Ĥयोगशाला के Ǿप मɅ देखता है । इसके साथ 
हȣ सहकारȣ अͬधगम कȧ ĤͩĐयाओं के कारण लोकतÛğा×मक भावनाओं का ͪवकास होता है । 

इस आकãप मɅ भी कई समèयाएं है इसकȧ एक मुÉय कमजोरȣ िजसे हम इसकȧ 
ताकत के Ǿप मɅ भी देख सकत ेहɇ, वह है परàपरागत पाɫयĐम से हटकर होना है । इस Ĥकार 
के अͧभकãप हेत ुपाɫय पèुतकɅ  एव ंसामĒी ͧमलना भी कǑठन है । परàपरागत पाɫय पèुतकɅ  
इस Ĥकार के अͧभकãप के ͧलए मददगार नहȣ ं। इसी तरह इस Ĥकार का पाɫयĐम अͧभकãप 
èवीकार नहȣ ं ͩकया जाता, Èयɉͩक सामाÛय लोग इसके अथा[त ्सामाÛय ͧश¢ा के लाभĤद होने 
को èवीकार नहȣ ंकरत ेहɇ । इसके साथ हȣ इस Ĥकार के पाɫयचया[ अͧभकãप हेत ुअलग Ĥकार 
के ͧश¢कɉ कȧ आवæयकता होती है, जो ͪवषय वèत ुके साथ-साथ सामाÛय £ान तथा समèया-
समाधान कौशल मɅ भी Ǔनपणु हो । 

गǓतͪवͬध आधाǐरत पाɫयĐम आकãप का मुÉय लाभ है ͩक यह ͪवɮयाथȸ एव ंअनभुव 
केिÛġत होने के कारण ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ जीवनयापन संबंͬ धत आवæयकताओं, समायोजन एव ं
दैǓनक समèयाओं के हल मɅ उसकȧ सहायता करती है । ͪवशेषत: Ĥाथͧमक ͪवɮयालयɉ के 
ͪवɮयाͬथ[यɉ के ͧलए इसे अͬधक उपयÈुत माना गया है । इस Ĥकार कȧ पाठयĐम हेत ु
ͪवषयवèत ुको अलग-अलग भागɉ मɅ बांटकर ͪव£ान, गͨणत, सामािजक £ान आǑद के Ǿप मɅ 
Ĥèतुत करने के बजाय एकȧकृत Ǿप मɅ ͪवɮयाथȸ के अनभुव या सामािजक समèया के अनǾुप 
Ĥèतुत ͩकया जाता है । जो ĤाकृǓतक Ǿप से èवत: अͬधगम का कारक बनता है । Ǔनिæचत Ǿप 
से इस Ĥकार कȧ पाɫयĐम ͪवɮयाथȸ को èमरण आधाǐरत £ानाज[न के बजाय उसकȧ 
आवæयकता के अनǾुप सं£ाना×मक, कौशला×मक एव ंचाǐरǒğक ͪवकास हेत ुअवसर Ĥदान करता 
है । 

दसूरȣ ओर Ĥ×येक ͪवɮयाथȸ कȧ åयिÈतगत एव ंसामािजक समèयाओं एव ंआवæयकताओं 
के अनǾुप पाɫयĐम को Ǔनͧम[त करना असभंव है । इस Ĥकार कȧ पाɫयĐम को Ǔनͧम[त करना 
न केवल कǑठन है बिãक इस Ĥकार कȧ पाɫयĐम के ͩĐयाÛवयन हेत ुअͬधक द¢ ͧश¢कɉ कȧ 
आवæयकता होती है, जो अवसर एव ंपǐरिèथǓत को पहचानकर पाɫयचया[ को उͬचत गǓतͪवͬध 
पर आधाǐरत बनाये । साथ हȣ वत[मान समय मɅ £ान के ǓनरÛतर ͪवèतार के कारण 
ͪवɮयाͬथ[यɉ को Ĥदान ͩकये जाने वाले एव ंआवæयक Ûयनूतम £ान कȧ माğा भी अͬधक हो गयी 
है । 

इतने अͬधक £ान को गǓतͪवͬध आधाǐरत पाɫयĐम ɮवारा Ĥदान करने मɅ समय, Įम 
तथा संसाधनɉ कȧ अͬधक आवæयकता होगी । 



133 
 

 

9.7 संतुͧलत पाɫयĐम आकãप का सàĤ×यय (Concept of a 
Balanced Curriculum Design)  
इस अÚयाय मɅ हमनɅ एक पाɫयĐम आकãप के घटकɉ, èğोतɉ तथा ͪवͧभÛन आयामɉ 

के साथ-साथ चार ͧभÛन Ĥकार के पाɫयĐम आकãपɉ पर ͪवचार ͩकया । ͩकसी भी पाɫयĐम 
आकãप के घटकɉ-उƧेæय ͪवषयवèत,ु ͪवͬधयɉ, संगठन, मूãयांकन कȧ ĤकृǓत एव ं ͪवèतार के 
आधार पर हȣ उस आकãप कȧ उपयोͬगता Ǔनिæचत कȧ जा सकती है । एक पाɫयĐम आकãप 
मɅ ͩĐया×मक Ǔनण[य लेने एव ंपाɫयĐम ͩĐयाÛवयन हेत ुएक Ǔनिæचत ĤाǾप को, िजसमɅ मूãय 
एव ंĤाथͧमकताएं èपçट हो, Ǒदया जाना आवæयक है । ͪवͧभÛन पाɫय आकãपɉ मɅ इन चार 
घटकɉ कȧ मौजूदगी तो पाई जाती है, लेͩकन इनके मÚय संतुलन का अभाव होता है । कुछ 
घटकɉ पर अͬधक जोर Ǒदया जाता है तथा कुछ घटकɉ को ठȤक से पǐरभाͪषत नहȣ ंͩकया जाता 
है, इससे पाɫयĐम आकãप मɅ असतंुलन कȧ िèथǓत पदैा हो जाती है । इन घटकɉ के मÚय 
आपस मɅ संबधंɉ कȧ सैƨािÛतक अͧभåयिÈत मɅ ͪवͧभÛनता पाई जाती है । 

एक संतुͧलत पाɫयĐम आकãप से ता×पय[ पाɫयĐम के Ĥ×येक आयाम को उͬचत भार 
Ĥदान करने से है, िजससे कȧ ͩकसी Ĥकार का झुकाव ͩकसी एक आयाम या त×व कȧ ओर न 
हो । 

ऑरÛèटाईन तथा हनͩकÛस के अनसुार एक संतुͧलत पाɫयĐम वह है िजसमɅ 
ͪवɮयाͬथ[यɉ के åयिÈतगत सामािजक तथा बौͪƨक लêयɉ के अनकूुल £ान कȧ द¢ता 
हाͧसल करने, उसको आ×मसात करने तथा उसे उपयोग करने के ͧलए उपयÈुत Ĥावधान 
हो । ͩकसी पाɫयĐम आकãप को अनेक Ǻिçटकोणɉ से देखा जा सकता है उनमɅ से 
Ĥमुख है-ͪवषय-वèत ु ͪवषयानशुासन, ͪवɮयाͬथ[यɉ का अनभुव, मूãय, ता×काͧलक या 
दȣघ[काͧलक समèयायɅ आǑद । एक संतुͧलत पाɫयचया[ आकãप को इन सभी के 
ͪवͧभÛन Ǿपɉ तथा आयामɉ के संतलुन के Ǿप मɅ देखा जा सकता है । 
जॉन गडुलेड के अनसुार पाɫयĐम को ͪवषय-वèत ुतथा अͬधगमकता[ के ͧलहाज से 
संतुͧलत होना चाǑहए । उनके अनसुार यǑद इनमɅ से एक को अͬधक मह×व Ǒदया जाता 
है तथा दसूरे को कम, तब ͪवɮयालय को इस Ĥकार कȧ पाɫयĐम को ͩĐयािÛवत करने 
मɅ परेशानी आती है अथा[त ्अͬधगमकता[ तथा ͪवषयवèत ुदोनɉ को पया[Üत मह×व Ǒदया 
जाना आवæयक है । 
वाèतव मɅ पाɫयĐम का परूȣ तरह से संतुͧलत होना असभंव हɇ समाज व åयिÈत कȧ 
आवæयकता मɅ ǓनरÛतर बदलाव होता रहता है । लेͩकन इतनी तेजी से ͪवɮयालय 
इनको अंगीकार नहȣ ंकर पाता है । ͧश¢ाͪवɮ अपनी पसंद के एक ͪवषय या एक ͪवषय 
के समूह पर अͬधक जोर देते हɇ, जो ͩक दसूरे कȧ कमी का कारण बन जाता है । 
योजनाबƨ तथा वèतुǓनçठ पाɫयĐम के èथान पर åयिÈतǓनçठता तथा समाज के 
ता×काͧलक दबाव अͬधक Ĥभावी होते हɇ । 
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9.8 सारांश (Summary) 
1. पाɫयĐम अͧभकãप-पाɫयचया[ के त×वɉ कȧ उस åयवèथा से है जो उसे एक पणू[ Ǿप Ĥदान 

करती है। 
2. पाɫयĐम अͧभकãप के घटक- (1) लêय, उƧेæय (2) ͪवषयवèत ु(3) अͬधगम अनभुव तथा 

(4) मूãयांकन उपागम । 
3. पाɫयĐम अͧभकãपɉ के èğोत-ͪव£ान, समाज, शाæवत स×य एव ं दैͪवक इÍछा, £ान, 

समाज तथा अͬधगमकता[ । 
4. पाɫयĐम अͧभकãपɉ को तीन Ĥमुख वगȾ मɅ बांटा गया हɇ- 1. ͪवषय केिÛġत अͧभकãप  

2. अͧभगमकता[-केिÛġत-अͧभकãप 3. समèया-केिÛġत अͧभकãप । 
5. ͪवषय केिÛġत पाɫयĐम के Ĥमुख अͧभकãपɉ मɅ एक ͪवͧशçट ͪवषय कȧ ͪवषयवèत ुपर 

केिÛġत पर, ͩकसी एक अनशुासन कȧ ͪवषयवèत ुपर केिÛġत अथवा ͪवèततृ ͪवषयवèत ुपर 
आधाǐरत पाɫयĐम अͧभकãप शाͧमल है । 

6. ͪवèततृ ¢ेğ उपागम मɅ साधारणतया ͩकसी एक £ान के ¢ेğ के अÛतग[त आने वाले अनेक 
अलग अलग ͪवषयɉ कȧ ͪवषयवèत ुको एक साथ रखा जाता है अथवा कभी कभी अलग 
अलग £ान कȧ शाखाओं से ͪवषयवèत ुको एक नये £ान के ¢ेğ मɅ ͧमͬĮत ͩकया जाता है 
। 

7. मूल पाɫयĐम अͧभकãप से ता×पय[ उस £ान, कौशल एव ंयोÊयता ͪवकͧसत करने वाले 
सǓुनिæचत पाɫयचया[ से है जो सभी ͪवɮयाͬथ[यɉ के ͧलए लाग ू ͩकया जाता है ।यह एक 
सावधानी परूक एव ंयोजनाबƨ ढंग से बनाया गया पाɫयĐम अͧभकãप है िजसे कभी-कभी 
सामािजक ͩĐया भी कहा जाता है 

8. गǓतͪवͬध आधाǐरत पाɫयĐम आकãप-इस आकãप के अनसुार पाɫयचया[ ͪवषयवèत ुकेिÛġत 
अथवा पवू[ Ǔनिæचत होने कȧ बजाय इस Ĥकार कȧ गǓतͪवͬधयɉ पर केिÛġत हो िजसके ɮवारा 
ͪवɮयाथȸ को अपनी Ǿͬचयɉ तथा ¢मताओं को ͪवकͧसत करने का अवसर Ĥदान हो । 

9. एक संतुͧलत पाɫयĐम आकãप से ता×पय[ पाɫयĐम के Ĥ×येक आयाम को उͬचत भार 
Ĥदान करने से है, िजससे ͩक ͩकसी Ĥकार का झुकाव ͩकसी एक आयाम या त×व कȧ ओर 
न हो । 

मूãयांकन Ĥæन (Evalution Question) 
1 पाɫयĐम आकãपन के Ĥमुख घटकɉ को उãलेͨखत कȧिजये। 
2 पाɫयĐम आकãपन के èğोतɉ का वण[न कȧिजये। 
3 ͪवषय केिÛġत पाɫयĐम आकãप ͩकसे कहते हɇ ? 
4 ͪवèततृ ¢ेğ पाɫयĐम आकãप कैसे ͪवषय केिÛġत पाɫयचया[ आकãप से ͧभÛन है ? 
5 मूल पाɫयĐम आकãप से आप Èया समझते हɇ ? 
6 गǓतͪवͬध आधाǐरत पाɫयचया[ आकãप कȧ मुÉय ͪवशेषताएँ Èया हɇ ? 
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7 ͪवषय केिÛġत तथा ͪवèततृ ¢ेğ पाɫयĐम आकãप कȧ Èया सीमाएं हɇ ? 
8 मूल एव ंगǓतͪवͬध आधाǐरत पाɫयĐम आकãप कȧ सीमाओं का वण[न कȧिजये ? 
9 पाठयĐम ĤाǾप से आप Èया समझते हɇ ? 
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इकाई 10 
पाɫयĐम Ǔनमा[ण : ͪवͧभÛन मॉडल एव ंपाɫयĐम Ǔनमा[ण के 

ͧसƨाÛत 
(Different Models and Principles of Curriculum 

Construction) 
इकाई कȧ सरंचना(Structure of the Unit) 
10.0 उƧेæय (Objectives) 
10.1 Ĥèतावना (Introduction) 
10.2 पाɫयĐम Ǔनमा[ण के ͧसƨाÛत (Principles of Curriculum Development) 
10.3 पाɫयĐम Ǔनमा[ण के मॉडल (Model of Curriculum Development) 
10.4 टेलर मॉडल ; (Taylor Model) 
10.5 टाबा मॉडल (taba Model) 
10.6 सेलर और अलैÊजɅडर मॉडल (Saylor and Alexander Model) 
10.7 साराशं(Summary) 
10.8 संदभ[ ĒÛथ (References) 

10.0 उƧेæय (Objectives 
इस इकाई मɅ पाɫयĐम Ǔनमा[ण करत े समय ͩकन-ͩकन ͧसƨाÛतɉ का Úयान रखना 

चाǑहये तथा पाɫयĐम ͪवकास के कुछ कǓतपय ĤǓतमानɉ कȧ चचा[ कȧ गई है । एक ͧश¢क के 
Ǿप मɅ आप पाɫयĐम Ǔनमा[ण के ͧसƨाÛतɉ से अवगत हो सकɅ गे और आवæयकता पड़ने पर 
पाɫयĐम ͪवकͧसत करने मɅ अपनी कुशलता, द¢ता व कौशलɉ का उपयोग कर पायɅगे । 

इस इकाई का अÚययन करने के बाद आप इस योÊय। हो जायɅगे ͩक- 
 पाɫयĐम Ǔनमा[ण के Ĥमुख ͧसƨाÛतɉ से अवगत हो जायɅगे तथा उÛहɅ अपने शÞदɉ मɅ 

èपçट भी कर पाएंगे। 
 पाɫयĐम ͪवकास के ͪवͪवध उपागमɉ का उãलेख कर सकɅ गे । 
 पाɫयĐम Ǔनमा[ण के कǓतपय Ĥमुख मॉडलɉ कȧ चचा[ कर सकɅ गे तथा इनको तकनीकȧ 

और गरै-तकनीकȧ मॉडलɉ मɅ वगȸकृत कर सकɅ गे । 
 पाɫयĐम Ǔनमा[ण के Ĥमुख मॉडलɉ कȧ ͪवशेषताओं को अपने शÞदɉ मɅ åयÈत कर 

सकɅ गे । 
 पाɫयĐम ͪवकास सàबÛधी पढ़े गये मॉडलɉ कȧ तुलना कर सकɅ गे । 
 पाɫयĐम ͪवकास के मॉडल सàĤ×यय कȧ åयाÉया कर सकɅ गे । 
 पाɫयĐम ͪवकास के कǓतपय मॉडãस को आरेख ͬचğ कȧ सहायता से èपçट कर 

पायɅगे। 
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10.1 Ĥèतावना (Introduction)  
ͧश¢ा मनçुय के जीवन कȧ आधार ͧशला है । इसके ɮवारा हȣ मनçुय का सवाɍगीण 

ͪवकास होता है तथा इसकȧ सहायता से हȣ åयिÈत अपनी जीवन के लêयɉ कȧ ĤािÜत करता है। 
ͧश¢ा åयिÈत को ससुßय, सुसंèकृत एव ंसामािजक Ĥाणी बनाती है । वह उसके åयिÈत×व को 
Ǔनखार कर उसकȧ ĤगǓत का माग[ Ĥशèत करती है । 

मनçुय औपचाǐरक तथा अनौपचाǐरक Ǿप से ͧश¢ा Ēहण करता है । ͧश¢ा के 
औपचाǐरक Ǿप कȧ शाला ‘पाɫयĐम’ है । शािÞदक Ǿप से देखɅ तो पाɫयĐम का अथ[ पɭने 
योÊय ͪवषय. वèत ुकȧ åयवèथा है । जैसा ͩक आप जानत ेहɇ-केरȣकुलम अंĒेजी का शÞद है 
िजसकȧ उ×पि×त लेǑटन भाषा के 'कुरȶर' शÞद से हु ई है । िजसका अथ[ है दौड़ का मैदान । अत: 
पाɫयĐम वह साधन है िजसके ɮवारा ͧश¢ा एव ंजीवन के लêयɉ कȧ ĤािÜत होती है । यह 
अÚययन का Ǔनिæचत एव ंतक[ पणू[ Đम है, िजसके माÚयम से ͧश¢ाथȸ के åयिÈत×व का ͪवकास 
होता है तथा वह नवीन £ान एव ंअनभुवɉ को Ēहण करता है । 

सैमअुल के अनसुार ''पाɫयĐम मɅ ͧश¢ाथȸ के वे समèत अनभुव समाǑहत होत े हɇ 
िजÛहɅ वह क¢ा-क¢ मɅ, Ĥयोगशाला मɅ, पèुतकालय मɅ, खेल के मैदान मɅ, ͪवɮयालय मɅ 
सàपÛन होने वालȣ अÛय पाɫये×तर ͩĐयाओं ɮवारा तथा अपने अÚयापकɉ एव ंसाͬथयɉ के साथ 
ͪवचारɉ के आदान-Ĥदान के माÚयम से ĤाÜत करता है ।” 

ͧश¢ा के ͪवकास पर Ǻिçटपात करɅ तो £ात होता है ͩक आǑदकाल मɅ ͧश¢ा का èवǾप 
पणू[Ǿप से अनौपचाǐरक था । ͪवɮयाथȸ वाèतͪवक जीवन के अनभुवɉ से सीखता था । वाèतͪवक 
व Ĥ×य¢ अनभुव, दसूरɉ के अनभुव व £ान तथा Ǔनरȣ¢ण, ͧश¢ा Ēहण करनɅ मɅ अमूãय 
योगदान रखत ेथे । 

मानव सßयता के ͪवकास के साथ-साथ एक तो सीखे जाने वाले £ान कȧ माğा मɅ वृͪ ƨ 
हु ई और दसूरȣ ओर जीवन मɅ ͪवͪवधता आने से मानव कȧ åयèतता मɅ वृͪ ƨ हु ई । ĤगǓतशील 
समाज मɅ ͧश¢ा को ͪवͬधवत व Đमबƨ बनाने का Ĥयास ͩकया गया । अत: पाɫयĐम उन 
शैͯ¢क उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत का एक मह×वपणू[ साधन बना । पाɫयĐम का Ǔनमा[ण कई ͧसƨाÛतɉ 
पर आधाǐरत होता है । 

पाɫयĐम Ĥचͧलत ͧश¢ा-åयवèथा तथा Ĥणालȣ को सुåयविèथत करता है । समाज कȧ 
शैͯ¢क आकां¢ाओं तथा आवæयकताओं को परूा करने के ͧलए सव[Ĥथम ͧश¢ा के उƧेæयɉ का 
Ǔनधा[रण ͩकया जाता है और इन उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत के ͧलये पाɫयĐम का Ǔनमा[ण तथा ͪवकास 
ͩकया जाता है । पाɫयĐम के अभाव मɅ शैͯ¢क उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत असभंव है । 

पाɫयĐम के आधार पर हȣ ͧश¢क क¢ा-ͧश¢ण हेत ुउपयÈुत ͧश¢ण-ͪवͬधयɉ को चयन 
करता है । क¢ा-ͧश¢ण मɅ Èया पढ़ाना है? (अथा[त,् ͪवषय-वèत)ु Èयɉ पढ़ाना है? (अथा[त ्
‘शैͯ¢क उƧेæय) तथा कैसे पढ़ाना है? (अथा[त ्ͧश¢ण-ͪवͬधया/ँĤͪवͬधया/ँͧश¢ण कौशल) आǑद बातɅ 
पाɫयĐम से सीधा सàबÛध रखती हɇ । पढ़ाने के उपराÛत मूãयांकन ɮवारा यह पता लगाया 
जाता है ͩक शैͯ¢क उƧेæयɉ कȧ पǓूत[ ͩकस सीमा तक हु ई अथवा कहा ँपर असफलता अथवा 
कǑठनाईयɉ का सामना करना पड़ा? कौनसी ͪवषय-वèत ु ͪवɮयाͬथ[यɉ के èतरानकूुल थी अथवा 
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नहȣ,ं उपयÈुत ͪवͬधयɉ का चयन ͩकया गया अथवा नहȣ?ं इन सब ǒबÛदओंु का Ĥ×य¢ एव ं
अĤ×य¢ Ǿप से पाɫयĐम से सàबÛध है । 

अत: पाɫयĐम Ǔनमा[ण करत े समय Ǔनमा[णकता[ को ͪवͧभÛन कारकɉ को Úयान मɅ 
रखना होता है । पाɫयĐम के ͪवकास के सàबÛध मɅ अलग-अलग ͪवɮवानɉ ने अपनी-अपनी 
सोच के अनसुार पाɫयĐम ͪवकास के मॉडल ĤǓतपाǑदत ͩकये हɇ । उनमɅ से कǓतपय मॉडलɉ का 
अÚययन इस इकाई मɅ करेगɅ । 

10.2 पाɫयĐम Ǔनमा[ण के ͧसƨाÛत (Principles of Curriculum 
Construction) 
ͧश¢ा के ͪवकास पर Ǻिçटपात करɅ तो हमɅ £ात होता है ͩक आǑदकाल से ͧश¢ा का 

èवǾप पणू[ Ǿप से अनौपचाǐरक था । बालक जीवन से Ĥ×य¢ अनभुव ĤाÜत करता था, पǐरवार 
व गǾुकुल मɅ रहकर अपने जीवन के उƧेæय तलाशता था । बालक Ĥ×य¢ Ǿप से अपने अनभुवɉ 
के आधार पर सीखता था अपने से बड,े £ानी व अनभुवी åयिÈतयɉ कȧ गाथा सुनकर भी वह 
ͧश¢ा Ēहण करता था । लेͩकन इस Ĥकार कȧ ͧश¢ा मɅ वत[मान मɅ Ĥदान कȧ जा रहȣ ͧश¢ा 
जैसा èवǾप नहȣ ंथा । यह ͧश¢ा अपनी तरȣके कȧ ͪवͧशçट ͧश¢ा थी जो ͩकसी Ǔनयमɉ से बधंी 
हु ई नहȣ ंथी । मानव सßयता के ͪवकास के साथ-साथ हमारे £ान मɅ ǑदनɉǑदन वृͪ ƨ होती चलȣ 
गई तथा साथ-साथ मनçुय के रहन-सहन, आचार-ͪवचार मɅ भी पǐरवत[न आने लगा । मनçुय 
ͪवͧभÛन कायȾ मɅ åयèत रहने लग गया, पǐरणामèवǾप ͧश¢ा के Ĥाचीन èवǾप मɅ भी बदलाव 
आना èवाभाͪवक था । 

अत: वत[मान समय मɅ बालक के सवाɍगीण ͪवकास हेत ु ͪवɮयालय चलाये जा रहे हɇ, 
जहा ँउÛहɅ Ǔनिæचत समय मɅ Ǔनिæचत ͪवषय-वèत ुका £ान Ĥदान ͩकया जाता है । इस हेत ु
'पाɫयĐम' का Ǔनमा[ण ͩकया जाता है । 

पाɫयĐम मɅ वे सभी अनभुव सिàमͧलत रहत ेहɇ िजÛहɅ वह ͪवɮयालय मɅ या ͪवɮयालय 
से बाहर रहकर ĤाÜत करता है । इन अनभुवɉ को इस Ĥकार एक काय[Đम के Ǿप मɅ åयविèथत 
तथा Ǔनयोिजत ͩकया जाता है िजससे वह छाğɉ के मानͧसक, शारȣǐरक, सामािजक, भावा×मक, 
आÚयाि×मक तथा नǓैतक ͪवकास को अĒेͪषत कर सकɅ  । 

पाɫयĐम ͪवषय-वèत ुतक सीͧमत न रहकर ͧश¢ा के ͪवͧभÛन उƧेæयɉ कȧ पǓूत[ करने 
मɅ सहायता करता है, इससे बालकɉ कȧ Ǿͬचयɉ, आकां¢ाओं व सामािजक अपे¢ाओं को भी 
सिàमͧलत ͩकया जाता है । 

पाɫयĐम का ͪवकास व Ǔनमा[ण करत ेसमय बहु त सी बातɉ का Úयान रखना होता है । 
जैसा ͩक हम जानते हɇ पाɫयĐम शैͯ¢क उƧेæयɉ को ĤाÜत करने का साधन है, शैͯ¢क 

उƧेæय हȣ पाɫयĐम के èवǾप का Ǔनधा[रण करत े हɇ । इस Ĥकार । शैͯ¢क उƧेæयɉ एव ं
पाɫयĐम मɅ घǓनçठ सàबÛध होता है । 

वाèतव मɅ देखा जाये तो पाɫयĐम का èवǾप ऐसा होना चाǑहये जो सामािजक 
आवæयकताओं, Ĥचͧलत मूãयɉ एव ं समय कȧ माँग को परूा करने वाला हो । बालकɉ का 
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सवाɍगीण ͪवकास भी तभी संभव हो सकता है जब पाɫयĐम उनमɅ उपयÈुत जीवन कौशलɉ को 
ͪवकͧसत कर सकने मɅ सहायता करे । 

वसेै तो पाɫयĐम Ǔनमा[ण के बहु त सारे ͧसƨाÛत हो सकत ेहɇ परÛत ुयहाँ पर हम उन 
Ĥमुख ͧसƨाÛतɉ का ͪववेचन करेगɅ जो ͩकसी भी पाɫयĐम को Ǔनͧम[त व ͪवकͧसत करने हेत ु
अǓत आवæयक होते हɇ । ये कǓतपय ͧसƨाÛत Ǔनàनͧलͨखत हɇ :- 
1. बाल केिÛġत (child Centred) 

पाɫयĐम का ͪवकास बालक के ͪवकास हेत ुͩकया जाता है अत: पाɫयĐम बाल-केिÛġत 
होना चाǑहये, अथा[त ् बालक कȧ मानͧसक आय ु उसकȧ Ǿͬचया,ँ उसकȧ मनोव£ैाǓनक 
आवæयकताओं पर आधाǐरत होनी चाǑहये । 
2. लचीलेपन का ͧसƨाÛत (Principle of Flexibility) 

पाɫयĐम लचीला होना चाǑहये अथा[त ् आवæयकतानसुार इसमɅ फेर-बदल करने कȧ 
गुजंाइश होनी चाǑहये । 

पाɫयĐम को अिÛतम उ×पाद (Final Product) के Ǿप मɅ नहȣ ंमानना चाǑहये, अͪपत ु
यह समझना आवæयक है ͩक यह उƧेæयɉ को ĤाÜत करने का साधन माğ है । अत: इसमɅ ͪवष 
सामĒी आवæयकतानसुार समय-समय पर बदलȣ जानी चाǑहये । 
3. ͩĐया का ͧसƨाÛत (Principle of Activity) 

पाɫयĐम ͩĐया केिÛġत होना चाǑहये । यह हम जानत ेहɇ ͩक बालक' करके हȣ ͩकसी 
काय[ को सीखत ेहɇ । इसके अǓतǐरÈत बालक èवभावत: हȣ ͩĐयाशील होते हɇ । उनमɅ काफȧ 
ऊजा[ होती है । अत: इस सͩĐयता और ऊजा[ का उपयोग समाजोपयोगी कायȾ मɅ लगाने हेत ु
उÛहɅ उͬचत परामश[ व सलाह कȧ आवæयकता होती है । जो पाɫयĐम ɮवारा आसानी से परूȣ कȧ 
जा सकती है । 

अत: ͧश¢ा को ͩĐया तथा अनभुवɉ के ͧसƨाÛत के अनǾुप होना चाǑहये। 
4. जीवन से सàबƨता का ͧसƨाÛत (Principle of Living with life) 

ͪवɮयालय समाज का लघ ुǾप होता है । छाğ को ͪवɮयालय मɅ भी वसैा हȣ अनभुव 
करवाना चाǑहये, जैसा वह ͪवɮयालय के बाहर समाज मɅ करेगा । अथा[त ्पाɫयĐम का सàबÛध 
छाğ के वाèतͪवक जीवन से होना चाǑहये । 
5. Ǿͬच का ͧसƨाÛत (Principle of Interest) 

पाɫयĐम बालक कȧ Ǿͬच के अनसुार भी होना चाǑहये । इसमɅ पाɫयवèत ुव अÛय 
ͩĐयाओं का Ĥèतुतीकरण इस Ĥकार होना चाǑहये ͩक बालक मɅ अÚययन करने मɅ Ǿͬच जागतृ 
हो सके । 
6. संर¢णता का Ǔनयम (Principle of Conservation) 

पाɫयĐम Ǔनमा[ण करत ेवÈत इस बात का Úयान रखना भी आवæयक है ͩक वह हमारȣ 
Ĥाचीन संèकृǓत, सßयता एव ंगौरव को दशा[ने वाला हो तभी हम अपनी सßयता और संèकृǓत 
का संर¢ण कर पायɅगे अÛयथा आने वालȣ पीढ़ȣ इसे समझ नहȣ ंपायेगी । 
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7. सह-सàबÛधता का ͧसƨाÛत (Principle of Correlation) 
पाɫयĐम मɅ Ǒदया जाने वाला £ान ͪवͧभÛन ͪवषयɉ से सह सàबिÛधत होना चाǑहये 

Èयɉͩक जीवन से सàबिÛधत £ान कई घटनाओं से आपस मɅ जुड़ा होता है । अत: यǑद यह 
बात पाɫयĐम मɅ पǐरलͯ¢त होगी तो ͪवषय-वèत ुको समझने मɅ सरलता रहेगी । 

 
8. अͧभĤेरणा का ͧसƨाÛत (Principle of Motivation) 

पाɫयĐम ऐसा हो जो ͪवɮयाͬथ[यɉ को Ĥेरणा Ĥदान कर सके । पाɫयĐम Ǔनमा[ण करत े
समय मनोव£ैाǓनक त×वɉ का Úयान रखा जाना आवæयक है । 
9. ͪवͪवधता का ͧसƨाÛत (Principle of variety)  

छाğɉ कȧ åयिÈतगत ͪवͧभÛनता को Úयान मɅ रखत े हु ए पाɫयĐम का ͪवकास करना 
चाǑहये, Èयɉͩक Ĥ×येक बालक का मानͧसक èतर, Ǿͬचयाँ, योÊयताएँ ͧभÛन-ͧभÛन होती हɇ । 
10. ĤजातािÛğक धारणा का ͧसƨाÛत (Principle of Democratic Concept) 

पाɫयĐम का ͪवकास करत ेसमय ĤजातािÛğक मूãयɉ का Úयान अवæय रखा जाना 
चाǑहये । आज  के ͪवɮयाथȸ कल के भावी नागǐरक हɇ । अत: ĤजातािÛğक ͧसƨाÛतɉ से अवगत 
होना आवæयक है। 
11. उपयोͬगता का ͧसƨाÛत (Principle of Utility) 

पाɫयĐम का ͪवकास करत ेसमय यह Úयान रखा जाना अǓत आवæयक है ͩक यह 
पाɫयĐम ͪवɮयाͬथ[यɉ के ͧलये ͩकतना उपयोगी ͧसƨ होगा? यǑद पाɫयĐम मɅ उपयोगी 
ͪवषयवèत ुका चयन नहȣ ंͩकया गया है तो वह ͪवɮयाͬथ[यɉ के ͧलये åयथ[ है । वे उसमɅ कुछ 
भी £ान ĤाÜत नहȣ ंकर पायɅगे । अत: छाğɉ कȧ आवæयकतानसुार उसे बनाने का Ĥयास करना 
चाǑहये । 
12. ͪ वकास का ͧसƨाÛत (Principle of Development) 

पाɫयĐम का Ǔनमा[ण करत ेवÈत ͪवɮयाͬथ[यɉ के ͪवकास के ͪवͧभÛन èतरɉ को जानना 
बहु त आवæयक है । पाɫयĐम ͪवɮयाͬथ[यɉ के ͪवकास के Đम मɅ हȣ ͧलखा जाना चाǑहये । 
13. खालȣ समय के सदपुयोग का ͧसƨाÛत (Principle of use of Lesire time) 

एक अÍछे पाɫयĐम का यह गणु होता है ͩक उसमɅ बालकɉ के खालȣ समय के ͧलये 
भी ͪवͧभÛन अßयास व कौशल ͧसखाने का Ĥयोजन रखा जाता है ।  
èवमूãयांकन Ĥæन(Self Evaluation Question) 
1. पाɫयĐम कȧ अवधारणा समझते हु ए यह उãलेख कǐरए ͩक उÍच माÚयͧमक 
 èतर पर पाɫयĐम Ǔनमा[ण/ ͪवकास करते समय आप ͩकन-ͩकन ǒबÛदुओं का 
 Úयान रखɅगे और Èयɉ? 
2. पाɫयĐम ͪवकास के उपयोͬगता के ͧसƨाÛत’ से Èया अͧभĤाय है? अपने उ×तर 
 कȧ पुिçट उदाहरण देकर करɅ । 
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10.3 पाɫयचया[ ͪवकास के मॉडल (Model of Curriculum 
Development)  
अब तक आपने पाɫयĐम के सàĤ×यय एव ंपǐरभाषा को पढ़ा है । आपने यह भी जान 

ͧलया है ͩक पाɫयĐम Ǔनमा[ण के Ĥमुख ͧसƨाÛत कौन-कौन से हɇ? अब आप पाɫयĐम ͪवकास 
के ͪवͧभÛन मॉडलɉ का अÚययन करɅगे । 

पाɫयĐम ĤǓतमान (Model) का अथ[ पाɫयĐम के èवǾप से है । वीãड ने पाɫयĐम 
मॉडल कȧ पǐरभाषा Ǔनàन Ĥकार से दȣ है 

''ͩकसी आदश[ लêय कȧ ĤािÜत हेत ुपाɫयĐम के èवǾप का Ǔनधा[रण या इस काय[ के 
ͧलये Ǒदशा Ǔनदȶशन कȧ ĤͩĐया के èवǾप के Ǔनधा[रण को 'पाɫयĐम ĤǓतमान' कहा जा सकता 
है ।'' 

पाɫयĐम ĤǓतमान का èवǾप शैͯ¢क लêयɉ पर आधाǐरत होता है । समय पǐरवत[न 
एव ंसामािजक पǐरवत[न के साथ-साथ ͧश¢ा के लêयɉ मɅ भी पǐरवत[न होता रहता है । इसͧलये 
पाɫयĐम ͪवकास के ĤǓतमान भी बदलत ेरहत ेहɇ । 

एक अवधारणा के अनसुार पाɫयĐम ͪवकास के मॉडलɉ को तकनीकȧ अथा[त ्व£ैाǓनक 
और गरै-तकनीकȧ अथा[त ्गरै व£ैाǓनक के आधार पर वगȸकृत ͩकया जा सकता है । तकनीकȧ 
मॉडल के प¢ मɅ वे ͧश¢ाͪवɮ हɇ जो ͪवषय-वèत ुकेिÛġत उपागम को मह×वपणू[ मानत ेहɇ जबͩक 
दसूरȣ ओर ऐसे ͧश¢ाͪवɮ जो ͧश¢ाथȸ-केिÛġत उपागम को मह×व देत े हɇ । वे गरै-तकनीकȧ 
मॉडल को माÛयता देत ेहɇ । 

Ǔनàन रेखाͬचğ ɮवारा तकनीकȧ एव ंगरै-तकनीकȧ मॉडãस को भलȣ Ĥकार से समझा जा 
सकता है 

 
मॉडãस के आधार 
 

व£ैाǓनक मॉडल/तकनीकȧ मॉडल गरै-तकनीकȧ/गरै-व£ैाǓनक मॉडल 
(a) Taba Model (टाबा मॉडल) 1. ͪवÛèटȣन-ͩफÛटनी मॉडल।  

(Weinsteen-Fanteeny Model) 
(b) Taylor Model (टेलर मॉडल)  2. मुÈत क¢ा मॉडल 
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(open class model) 
(c) सेलर और अलैÊजेÖडर मॉडल 

(Saylerand Alexander Model) 
3. रोजस[ का अÛत[वयैिÈतक सàबÛध मॉडल 

(Rogers inter personal related 
model) 

(d) हनͩकÛस मॉडल (Hunkins Model)  
(e) ͧमãलर एव ंसैलर मॉडल  

(Miller and Seller Model) 
 

(f) (गडुलैड मॉडल) (Goodlad Model)  

10.4 टेलर मॉडल (Taylor’s Model) 
टेलर का मॉडल तकनीकȧ /व£ैाǓनक उपागम पर आधाǐरत मॉडल है । इनके अनसुार 

पाɫयĐम का ͪवकास करत ेसमय Ǔनमा[णकता[ को Ǔनàनͧलͨखत ǒबÛदओंु को Úयान मɅ रखना 
'चाǑहये, जो ͩकसी भी पाɫयĐम Ǔनमा[ण के Ĥमुख ǒबÛद ुहै । ये ǒबÛद ुǓनàनͧलͨखत है :- 
1. ͪवɮयालय का (के) Ĥयोजन 
2. इन Ĥयोजनɉ (उƧेæयɉ) से सàबिÛधत शैͯ¢क अनभुव 
3. इन शैͯ¢क अनभुवɉ का संगठन 
4. इन Ĥयोजनɉ कȧ ĤािÜत के ͧलये मूãयाँकन  

 
रेखा ͬचğ - 10.1 टेलर का पाɫयचया[ ͪवकास मॉडल 

उपरोÈत रेखाͬचğ से टेलर ɮवारा ĤǓतपाǑदत पाɫयचया[ ͪवकास मॉडल को समझा जा 
सकता है । पाɫयĐम का Ǔनमा[ण करत ेसमय हमɅ संभाͪवत उƧेæयɉ का Ǔनधा[रण करना होता है। 
हम यह भी जानते हɇ ͩक यह उƧेæय हम तीन Ĥमुख èğोतɉ से ĤाÜत सूचनाओं के आधार पर 
Ǔनͧम[त करत ेहɇ । यह Ĥमुख èğोत Ǔनàनͧलͨखत है 
(i) समाज  (ii) ͪवɮयाथȸ 
(ii) ͪवषय वèत ु

जो उƧेæय हम इन èğोतɉ से ĤाÜत करɅगे वे सामाÛय उƧेæय हɉगे । हमɅ इन सामाÛय 
उƧेæयɉ को ͪवͧशçट अनदेुशना×मक उƧेæयɉ मɅ पǐरवǓत[त करना होगा । इस काय[ हेत ुहम ͧश¢ा 
के दाश[Ǔनक एव ंमनोव£ैाǓनक ͧसƨाÛतɉ व Ǔनयमɉ व ͧश¢ण सूğɉ को भी Úयान मɅ रखɅगे । 
त×पæचात जब हम इन सामाÛय उƧेæयɉ को ͪवͧशçट अनदेुशना×मक उƧेæयɉ मɅ पǐरवǓत[त कर 
दɅगे तब हम उनकȧ ĤािÜत के ͧलये उͬचत एव ंउपयÈुत अͬधगम अनभुवɉ का चयन कर सकत े
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हɇ । यǑद हम अवबोधा×मक उƧेæय कȧ ĤािÜत करवाना चाहत ेहɇ तो क¢ा-ͧश¢ण मɅ हमɅ उसे 
Úयान मɅ रखकर हȣ ͧश¢ण-अͬधगम ĤͩĐया (Teaching Learning) करवानी होगी । 

उपयÈुत अͬधगम अनभुव देने के पæचात ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ समझ कȧ जाँच हेत ुमूãयांकन 
ͩकया जाता है । यह मूãयांकन ͧश¢ण-अͬधगम ĤͩĐया के दौरान भी हो सकता है और ͧश¢ण 
समाÜत करने के बाद भी ͩकया जा सकता है । इसे मौͨखक व ͧलͨखत दोनɉ Ǿपɉ मɅ सàपÛन 
करवाया जा सकता है । 

मूãयांकन के ɮवारा हमɅ ĤǓतपिुçट Feedback ĤाÜत होती है िजसमɅ हमɅ सचूना 
ͧमलती है ͩक हमने जो उƧेæय Ǔनधा[ǐरत ͩकये थे उÛहɅ ĤाÜत करने मɅ हमɅ ͩकतनी सफलता 
ͧमलȣ? 

10.5 टाबा का माडल (Taba Model।) 
व£ैाǓनक उपागम पर आधाǐरत यह मॉडल Ǒहãडा टाबा (Hilda Taba) ɮवारा 

ĤǓतपाǑदत ͩकया गया है । यह मॉडल Hilda Taba Comprehensive Evaluation 
Curriculum Model अथा[त ् Ǒहãडा टाबा का åयापक मूãयांकन पाɫयĐम ĤǓतमान भी 
कहलाता है । Ǒहãडा टाबा पाɫयĐम के ĤाǾप को ͪवकͧसत करने मɅ मूãयांकन कȧ भूͧमका को 
मह×वपणू[ मानती है । यहा ँपर मãूयांकन का अथ[ ͧश¢ण आयाम से है, परȣ¢ण से नहȣ ं । 
बी.एस.Þलमू B.S.Bloom ने मूãयांकन शÞद का Ĥयोग ͩकया है । Þलमू ने मूãयांकन को 
Ǔनàन Ĥकार से पǐरभाͪषत ͩकया है - “Evaluation is the process of gathering 
and interpreting evidence on the changes in behavior of all the 
students as they progress through school.” 

''ͪवɮयालयɉ मɅ छाğɉ कȧ ĤगǓत हेत ुउनके åयवहार के सàबÛध मɅ Ĥमाणɉ को एकǒğत 
करने तथा उनका अथा[पन करने कȧ ĤͩĐया मूãयांकन कहलाती है ।'' 

टाबा ने अपने åयापक मूãयांकन पाɫयĐम ĤǓतमान Comprehensive Evaluation 
Curriculum Model के अÛतग[त चार Ĥमुख सोपानɉ का उãलेख ͩकया है िजÛहɅ ĤǓतमान के 
रेखाͬचğ मɅ Ĥदͧश[त ͩकया गया है-  

 
रेखा ͬचğ10.2: Ǒहãडा टाबा का पाɫयĐम ĤǓतमान 
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1. Ĥथम सोपान-उƧेæयɉ का Ǔनधा[रण Identification of objectives 
इस सोपान के अÛतग[त ͪवɮयाͬथ[यɉ के मानͧसक èतर एव ं ͪवषय-वèत ुकȧ ĤकृǓत के 

अनǾुप अनदेुशना×मक उƧेæयɉ का Ǔनधा[रण ͩकया जाता है । ͪवͧभÛन प¢ɉ से सàबिÛधत 
अनदेुशना×मक उƧेæयɉ जैसे £ाना×मक, भावा×मक, ͩĐया×मक, सजृना×मक एव ं Ĥ×य¢ीकरण 
उƧेæयɉ से सàबिÛधत अनदेुशना×मक उƧेæयɉ का Ǔनधा[रण ͩकया जाता है । 
2. ɮͪवतीय सोपान-ͧश¢ण अͬधगम ͩĐयाओं के ͧलए Ĥमाण Evidence for/on Teaching 

Learning operation 
जब Ĥथम सोपान के अÛतग[त अनदेुशना×मक उƧेæयɉ का Ǔनधा[रण हो जाता है, तब 

ɮͪवतीय चरण मɅ उन उƧेæयɉ को ͩकस तरह से ĤाÜत ͩकया जा सकता है ? इस पर चचा[ कȧ 
जाती है । इस सोपान के अÛतग[त ͪवषय-वèत ुकȧ ĤकृǓत एव ं ͪवɮयाͬथ[यɉ के क¢ा èतर को 
Úयान मɅ रखकर समुͬचत ͧश¢ण ͪवͬधयɉ, Ĥͪवͬधयɉ, ͧश¢ण-कौशलɉ एव ंअनदेुशना×मक सहायक 
सामĒी; “Supporting teaching learning material” आǑद का चयन ͩकया जाता है, 
िजससे ͧश¢क जब वह पाɫयĐम क¢ा-ͧश¢ण मɅ पढाये तो अͬधगम हेत ु Ĥभावी अͬधगम 
पǐरिèथǓतयाğ ͪवकͧसत / उ×पÛन हो सके तथा ͪवɮयाथȸ अͬधक से अͬधक लाभािÛवत होकर 
अͬधगम-अनभुव ĤाÜत कर सके । 
3. ततृीय सोपान-अͬधगम को Ĥभाͪवत करने वाले घटकɉ के ͧलये Ĥमाण:(Evidence on 

factors affecting learning) 
इसके अÛतग[त अͬधगम को Ĥभाͪवत करने वाले घटकɉ पर ͪवचार-ͪवमश[ ͩकया जाता है 

अथा[त ् वे कौन-कौन से कारक हɇ िजनसे क¢ा-ͧश¢ण करत ेसमय अͬधगम Ĥभाͪवत हो सकता 
है । उदाहरण के ͧलये-यǑद क¢ा का वातावरण ĤजातािÛğक हो तो ͪवɮयाथȸ अपने आप को भय 
मुÈत महसूस करता है । अÛय उदाहरण के Ǿप मɅ हम देखते हɇ ͩक यǑद क¢ा मɅ ͧश¢क 
ͪवɮयाͬथ[यɉ को सहȣ उ×तर देने पर सकारा×मक पनुब[लन देता है, उसे Ĥो×साǑहत करता है तो 
अͬधगम Ĥभावी होता है । ऐसे हȣ अÛय कई कारक है िजÛहɅ अपनाकर ͪवɮयाͬथ[यɉ के अͬधगम 
अनभुवɉ को Ĥभावी, रोचक एव ंèथायी बनाया जा सकता है ।  

Ǻæय-Įåय सामĒी का उपयोग यǑद ͧश¢क ɮवारा सहायक अनदेुशना×मक सामĒी के 
Ǿप मɅ ͩकया जाता है । तब भी अͬधगम Ĥभावी व Ǿͬचकर होता है । । 
4. चतथु[ सोपान-उƧेæयɉ से सàबिÛधत छाğɉ के åयवहारɉ के ͧलए Ĥमाण:(Evidence on 

pupil behaviour pertaining objective) 
अिÛतम सोपान के अÛतग[त पाɫयĐम कȧ साथ[कता एव ं उपादेयता कȧ जाँच Ĥथम 

सोपान मɅ Ǔनधा[ǐरत ͩकये गये उƧेæयɉ कȧ Ǻिçट से कȧ जाती है । अथा[त ्यह परखा जाता है ͩक 
पाɫयĐम ͪवकास करत ेसमय जो अनदेुशना×मक उƧेæय Ǔनधा[ǐरत ͩकये गये थे, Èया उÛहȣ ंके 
अनकूुल ͪवɮयाͬथ[यɉ को क¢ा-ͧश¢ण मɅ ͧश¢क ɮवारा अͬधगम-अनभुव Ĥदान ͩकये गये अथवा 
नहȣ ं? Èया अͬधगम कȧ Ĥभावशीलता को Ĥभाͪवत करने वाले घटकɉ / कारकɉ पर ͪवचार-ͪवमश[ 
ͩकया गया या नहȣ ं। 
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इस Ĥकार परȣ¢ण का èवǾप उƧेæय केिÛġत होता है । अत: ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ उͬचत 
Ĥकार का åयवहारगत पǐरवत[न Ǻिçटगत हो इसके ͧलये Ĥमाणɉ का संकलन ͩकया जाता है । 
इन Ĥमाणɉ के आधार पर पाɫयĐम का सुधार व ͪवकास ͩकया जाता है । 

Ǒहãडा का मानना है ͩक पाɫयĐम Ǔनमा[ण मɅ उन लोगɉ कȧ भागीदारȣ अवæय होनी 
चाǑहये जो वाèतव मɅ इसका उपयोग करत ेहɇ । Èयɉͩक इसके पीछे उनकȧ Ǻिçट यह थी ͩक 
यǑद पाɫयĐम का उपयोग करने वाले ͧश¢कɉ कȧ सहभाͬगता पाɫयĐम Ǔनमा[ण करत ेवÈत 
होगी तो तैयार पाɫयĐम Ïयादा åयवहाǐरक व उपयोगी बन पायेगा । 

टाबा के अनसुार ͧश¢कɉ को अपने ͪवɮयाͬथ[यɉ के ͧलये èवय ं ͧश¢ण-सामĒी तैयार 
करनी चाǑहये । उÛहɅ परàपरागत Ǔनगमना×मक (Inductive approach) उपागम के èथान पर 
आगमना×मक उपागम (Deductive approach) अपना कर ͪवͧशçट से सामाÛय का ͧश¢ण 
सूğ अपनाना चाǑहये । 

कई ͪवɮवानɉ ने Ǒहãडा टाबा; (Hilda Taba) के आधारभतू पाɫयĐम मॉडल मɅ सात 
सोपानɉ का वण[न ͩकया है जो Ǔनàनͧलͨखत हɇ- 
1. आवæयकताओं कȧ सचूी बनाना अथा[त ्Ǔनधा[रण करना ।  
2. उƧेæयɉ का Ǔनमा[ण/Ǔनधा[रण । 
3. ͪवषय-वèत ुका चयन । 
4. ͪवषय-वèत ुका संगठन । 
5. अͬधगम अनभुवɉ का चयन । 
6. ͧश¢ण अनभुवɉ का संगठन तथा 
7. मूãयांकन 

Ĥ×येक सोपान के ͧलये ͧश¢कɉ को ͪवͧशçट Ǔनवेश जुटाने पड़त ेहɇ । 
यɮयͪप टाबा के मॉडल मɅ बहु त सी अÍछाइया ँ है ͩकÛत ुआलोचकɉ के अनसुार इस 

मॉडल मɅ कǓतपय दोष भी हɇ जो Ǔनàनͧलͨखत हɇ:- 
 इस मॉडल मɅ ͧश¢कɉ से बहु त अͬधक अपे¢ाएँ हɇ हर ͧश¢क पाɫयĐम ͪवकास मɅ Ǔनपणु 

नहȣ ंहोता ना हȣ Ĥ×येक ͧश¢क Ĥभावी अͬधगम हेत ुअͬधगम अनभुवɉ को Ĥदान कर सकता 
है । 

 ͧश¢कɉ के पास पाɫयĐम Ǔनमा[ण के ͧलये अǓतǐरÈत समय नहȣ ंहोता है ना हȣ उनकȧ 
भागीदारȣ आवæयक समझी जाती है । 

 इस मॉडल मɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ को एक ͪवशेष तकनीकȧ ĤͩĐया से गजुर कर अͬधगम अनभुव 
ĤाÜत करने होते हɇ जो असभंव नहȣ ंअͪपत ुमुिæकल है ।  

10.6 सेलर-अलैÊजɅडर मॉडल (Saylor and Alexander Model) 
सेलर एव ंअलैÊजɅडर ɮवारा Ĥèताͪवत मॉडल पाɫयĐम आयोजन का ĤͩĐया ĤǓतमान 

(Process Model of curriculum Planning by Saylor and Alexander) कहलाता 
है । इÛहɉने पाɫयचचा[-ͪवकास का एक åयविèथत मॉडल Ĥèतुत ͩकया िजसे ͬचğ 10.3 मɅ 
दशा[या गया है । 
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जैसा ͩक ͬचğ से èपçट होता है ͩक पाɫयĐम Ǔनमा[ण मɅ सव[Ĥथम पाɫयĐम के लêय, 
उƧेæय एव ं ¢ेğ Ǔनिæचत ͩकये जात े हɇ । इÛहɅ Ǔनधा[ǐरत करने के ͧलये छाğा/ͪवɮयाͬथ[यो 
सामािजक मूãय, संरचना एव ंमांग, ͪवɮयालयɉ के लêय एव ंकाय[, £ान कȧ ĤकृǓत, अͬधगम, 
ĤͩĐया आǑद को Úयान मɅ रखना होता है ।  

 
रेखा ͬचğ 10.3 : सेलर अलÊैजɅडर मॉडल 

ये पाɫयĐम के उƧेæय Ǔनधा[रण के Ĥमुख त×व हɇ । इनकȧ सहायता के ǒबना पाɫयĐम के 
उƧेæय Ǔनधा[ǐरत करना असभंव है । ये त×व Ǔनमा[णकता[ का माग[दश[न करत ेहɇ । त×पæचात ्
पाɫयĐम आयोजक ͪवͧभÛन काया[×मक èतर पर åयावसाǓयक ͧश¢ाͪवदɉ कȧ सहायता से 
पाɫयĐम कȧ ͪवषय वèत,ु ͪवषय वèत ु के संगठन तथा उपयÈुत अͬधगम-अनभुवɉ के बारे मɅ 
Ǔनण[य लेत ेहɇ । पाɫयĐम कȧ ͪवषय वèत ुका चयन एव ंसंगठन कर लेने के उपराÛत इस बात 
पर चचा[ कȧ जाती है ͩक इसका ͩĐयाÛवयन कैसे करना है । ये Ǔनण[य राçĚȣय èतर, ͪवɮयालय 
èतर तथा क¢ा-èतर पर ͧलये जात ेहɇ । 

मूãयांकन से ĤǓत पिुçट ͧमलती है िजसके आधार पर पाɫयĐम मɅ संशोधन ͩकया 
जाता है । 

10.7 सारांश (Summary) 
Ĥèतुत इकाई के साराशं के Ǿप मɅ हम सàपणू[ इकाई के अÛतग[त पढ़े हु ये मुÉय 

ǒबÛदओंु का पनु: èमरण करɅगे और इस पनुराविृ×त से हम सàपणू[ इकाई को पनु : अवलोͩकत 
करɅगे ͩक अब तक इस खÖड कȧ इस इकाई मɅ हमने Èया-Èया पढ़ा व सीखा? 

इस इकाई मɅ हमने पाɫयĐम Ǔनमा[ण के Ĥमुख ͧसƨाÛतɉ के बारे मɅ अÚययन ͩकया । 
इसके अǓतǐरÈत पाɫयĐम ͪवकास के मॉडल से Èया अͧभĤाय है? पाɫयĐम ͪवकास के मॉडल 
ͩकतने Ĥकार के होत ेहɇ? इसके अÛतग[त हमने तकनीकȧ एव ंगरै-तकनीकȧ मॉडãस के ͪवषय मɅ 
जानकारȣ ĤाÜत कȧ । उनमɅ से कुछ मॉडãस का जैसे टेलर, टाबा, अलैÊजेÖडर आǑद ɮवारा 
Ĥèताͪवत मॉडãस का ͪवèतार से अÚययन ͩकया । 
मूãयांकन Ĥæन(Evaluation Question)  
1. ͪवɮयालयी पाɫयĐम Ǔनमा[ण करत े समय ͩकन बातɉ का ͪवशेष Úयान रखे जाने कȧ 

आवæयकता है? 
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2. ͪवɮयालय पाɫयĐम के Ĥमुख ͧसƨाÛतɉ कȧ ͪववेचना कȧिजए । 
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इकाई 11 
पाɫयĐम मूãयांकन : मूãयांकन कȧ अवधारणा, आवæयकता 

एव ंमह××व 
(Curriculum Evaluation :Concept of Evaluation, 

Need and Importance) 
इकाई कȧ Ǿपरेखा (Structure of the Unit) 
11.0 उƧेæय (Objectives) 
11.1. Ĥèतावना (Introduction) 
11.2. पाɫयĐम एव ंमूãयांकन (Curriculum and Evaluation)  
11.3. पाɫयĐम मूãयांकन का सàĤ×यय (Concept of Curriculum Evaluation) 
11.4. पाɫयĐम मूãयांकन कȧ आवæयकता (Need of Curriculum Evaluation) 
11.5. पाɫयĐम मूãयांकन का मह×व (Importance of Curriculum Evaluation) 
11.6. पाɫयĐम मूãयांकन के èğोत (Source of Curriculum Evaluation) 
11.7. पाɫयĐम मूãयांकन के èवǾप (Forms of Curriculum Evaluation) 
11.8. पाɫयĐम मूãयांकन कȧ पƨǓतया ँ(Methods of Curriculum Evaluation) 
11.9. साराशं (Summary) 
11.10. संदभ[ ĒÛथ (References) 

11.0 उƧेæय (Objectives) 
पाɫयĐम संरचना को सामािजक, ऐǓतहाͧसक, राजनǓैतक, आͬथ[क एव ं शैͯ¢क 

Ĥासंͬगकता मɅ देखना अǓत आवæयक हो गया है, िजससे ͩक पवू[ Ǔनधा[ǐरत राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत 
तथा शैͯ¢क लêयɉ को ĤािÜत के ͧलए Ĥभावी Ĥयास ͩकये जा सकɅ  । पाɫयĐम ͧसƨाÛत Ĥसंग 
आधाǐरत होते हɇ ͩकÛत ुͩĐयाशीलता मɅ उसका अÚययन होना चाǑहए । अत: यह आवæयक हो 
जाता है ͩक पाɫयĐम सàबÛधी ĤͩĐया मɅ पाɫयĐम मूãयांकन को उͬचत èथान ͩकया जाये 
और पǐरणाम èवǾप ĤाÜत पçृठपोषण (Feed back) ɮवारा उसमɅ उ×कृçटता लाने के हर 
संàभव Ĥयास ͩकये जायɅ । इस इकाई कȧ समािÜत के पæचात ्आप अधोͧलͨखत उƧेæयɉ को 
ĤाÜत कर सकɅ गे - 

पाɫयĐम एव ंमूãयांकन का अथ[ èपçट कर सकɅ गे । 
पाɫयĐम मूãयांकन को पǐरभाͪषत कर सकɅ गे । 
पाɫयĐम मूãयांकन कȧ आवæयकता एव ंमह×व से पǐरͬचत हो सकɅ गे । 
पाɫयĐम मूãयांकन के èğोतɉ का वण[न कर सकɅ गे । 
पाɫयĐम मूãयांकन के èवǾप को समझ सकɅ गे । 
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पाɫयĐम मूãयांकन कȧ पƨǓतयɉ का वण[न कर सकɅ गे ।  

11.1 Ĥèतावना ((Introduction) 
ͩकसी भी राçĚ कȧ ͪवɮयालयी पाɫयĐम उसके संͪवधान कȧ भाँǓत उसकȧ आ×मा का 

ĤǓतǓनͬध×व करती है । पाɫयĐम जनमानस कȧ आवæयकताओं, आकां¢ाओं को पǐरलͯ¢त करता 
है तथा समाज एव ंराçĚ के सामािजक ͬचतंन को ĤǓतǒबàवत करता है । इसͧलए राçĚȣय ͧश¢ा 
नीǓत उन सामािजक, आͬथ[क, लोकतािÛğक एव ंराजनǓैतक तØयɉ पर आधाǐरत होती है िजसके 
ɮवारा संͪवधान कȧ आवæयकताओं को ͧश¢ा ɮवारा ĤगǓतशील राçĚ बनाया जा सके । उदाहरण 
के ͧलए हमारा भारतीय संͪवधान एक लोकतािÛğक समाज के Ǔनमा[ण कȧ आकां¢ा रखता है 
तथा एक एकȧकृत समाज का Ǔनमा[ण करना चाहता है । यह संवधैाǓनक आवæयकतायɅ राçĚȣय 
ͧश¢ानीǓत मɅ भी पǐरलͯ¢त होती है और ͧश¢ा ɮवारा इनके मूãयɉ को समèत ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ 
ͪवकͧसत ͩकया जाता है । ͪवɮयालयी ͧश¢ा पाɫयĐम इस काय[ मɅ सवा[ͬधक मह×वपणू[ योगदान 
Ĥदान करता है । यहा ँ Úयान देने योÊय बात यह है ͩक पाɫयĐम का Ĥ×य¢त: सàबÛध 
अÚयापक, ͧश¢ण तथा ͪवɮयालयɉ से है िजसके ɮवारा यह सैƨािÛतक अवधारणाओं को 
åयावहाǐरक गǓत Ĥदान करता है । अब आप पाɫयĐम, ͧश¢क, ͧश¢ण, ͪवɮयालयɉ तथा 
मूãयांकन के सàबÛध कȧ कãपना कȧिजए तथा èपçट करने का Ĥयास भी करɅ ।  

11.2 पाɫयĐम एवं मूãयांकन (Curriculum and Evaluation) 
पाɫयĐम समèत अͬधगम अनभुवɉ का समहू है । िजसे छाğ अͬधगम ĤͩĐया के Ǿप 

मɅ Ēहण करत ेहɇ तथा िजसे ͪवɮयालय अथवा ͪवɮयालय Ĥणालȣ ɮवारा Ǔनयोिजत एव ंसंचाͧलत 
ͩकया जाता है । यह समèत सरंचना पवू[ Ǔनधा[ǐरत शैͯ¢क लêयɉ पर आधाǐरत होती है िजसका 
सàबÛध सामािजक, आͬथ[क एव ंराजनǓैतक åयवèथा से होता है । पाɫयĐम ĤͩĐया छाğ के 
वयैिÈतक एव ंसामािजक ͪवकास के ͧलये आयोिजत कȧ जाती है । पाɫयĐम ĤͩĐया èवय ंमɅ 
गǓतशील एव ंपǐरवत[नशील होती है और इसे अनेक त×व Ĥभाͪवत करत ेहɇ । पाɫयĐम ĤͩĐया 
åयापक होती है इसीͧलये इसका सàबÛध ͧश¢क, अनदेुशन, ͧश¢ण-सामĒी, ͪवɮयालयी 
वातावरण एव ंमूãयांकन से होता है । कुछ ͪवɮवान पाɫयĐम का सह सàबÛध, शैͯ¢क उƧेæय 
तथा मूãयांकन से जोड़कर इÛहɅ ͧमलाकर एक ĤͩĐया मानते हɇ । Ĥोफेसर वीãडर (1967) ने 
Ǔनàन ͬचğ ɮवारा इस Ĥकार का सह-सàबÛध èपçट ͩकया िजसको आज भी पाɫयĐम 
मूãयांकन के ͧलये उपयÈुत समझा जाता है- 

 
अͬधगम अनभुवɉ,पाɫय सामĒी को संगǑठत एव ंएकǒğत करना । 
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मूãयांकन का अथ[ क¢ा-ͧश¢ण मɅ Ǒदये गये अनभुवɉ का Ĥभाव जानना है । इसके 
साथ-साथ मूãयांकन ɮवारा ͧश¢ा के उƧेæय ͩकस सीमा तक ĤाÜत हु ये हɇ, इनका £ान करना भी 
होता है, क¢ा-ͧश¢ण मɅ जो अͬधगम अनभुव आयोिजत ͩकये गये, वे ͩकतने Ĥभावशालȣ थे, 
इसका भी परȣ¢ण मूãयांकन ɮवारा होता है । मूãयांकन एक Ĥͪवͬध है, िजसके ɮवारा ͪवकͧसत 
मूãयɉ को जांचा जाता है तथा छाğɉ को उसके आधार पर योÊयता Įेणी मɅ èथान Ǒदया जाता 
है। इस Ĥͪवͬध के कुछ आवæयक त×व Ǔनàन Ĥकार हɇ- 

Ĥथम चरण मɅ मूãयांकन कब व कैसे ͩकया जायेगा? यह èपçट करना आवæयक है । 
मूãयांकन के ͧलये उपयÈुत उपकरण का चयन करना । 
चयǓनत उपकरण ɮवारा अͬधगम उपलिÞधयɉ को मापना अथा[त ् ͧश¢क चयǓनत 
उपकरण का Ĥयोग करके छाğɉ कȧ अͬधगम उपलिÞध कȧ जानकारȣ ĤाÜत कर सकेगा 
िजससे Ĥ×येक छाğ के अͬधगम èतर का आभास हो सके । 
चतथु[ चरण मɅ छाğɉ कȧ अपेͯ¢त मूãयांकन कȧ ĤाÜत अͬधगम उपलिÞध से कȧ जा 
सकेगी । 
यह सव[ͪ वǑदत है ͩक ͧश¢ण का मुÉय उƧेæय छाğɉ के åयवहार मɅ पǐरवत[न लाना है । 

यह पǐरवत[न वांǓछत Ǒदशा मɅ होना चाǑहए तथा सवाɍगीण भी । इनमɅ सं£ाना×मक 
(Cognitive) भावा×मक (Affective) एव ंमनोग×या×मक (Psychomotor) प¢ सिàमͧलत है 
। जब क¢ा ͧश¢ण इस संदभ[ मɅ, ͩकया जाता है तो मूãयांकन, ͧश¢ण अͬधगम का एक 
मह×वपणू[ एव ंएकȧकृत भाग बन जाता है । 

ͪवगत दशकɉ मɅ ͧश¢ा अनसुंधान का एक नवीन ¢ेğ सामने आया है, िजसे पाɫयĐम 
मूãयांकन (Curriculum evaluation) के नाम से जाना गया है । इस लेख मɅ यह आवæयक 
होगा ͩक आप पाɫयĐम मूãयांकन को समझ सकɅ  ।  

11.3 पाɫयĐम मूãयांकन का सàĤ×यय (Curriculum Evaluation)  
पाɫयĐम मूãयांकन एक मह×वपणू[ संĤ×यय है, िजसके ɮवारा पाɫयĐम का अपेͯ¢त 

Ĥभाव, छाğɉ कȧ अपेͯ¢त उपलिÞध तथा संसाधनɉ के सहȣ उपयोग का आभास होता है । 
पाɫयĐम मूãयांकन सन ्1960 के पæचात ्शैͯ¢क जगत मɅ Ĥयोग मɅ आने लगा । एजूकेशन 
एÛसाइÈलोपीͫडया मɅ पालहड[ (1969) ने èपçट ͩकया है ͩक पाɫयĐम मूãयांकन वह ĤͩĐया है 
िजसके ɮवारा शैͯ¢क उƧेæयɉ, ͪवषय-वèत ुअनदेुशन सामĒी का अͬधगम एव ं ͧश¢ण के ͧलये 
उपयोग तथा समय एव ंåयय के उपयोग का आभास होता है । सामाÛयत: पाɫयĐम मूãयांकन 
का मुÉय काय[ पाɫयĐम कȧ Ĥासंͬगकता तथा åयिÈत एव ंसमाज पर Ĥभाव का पता लगाना 
है। 
èĐȧवेन (1967) के अनसुार पाɫयĐम मूãयांकन एक ͪवͬधवत कȧ जाने वालȣ ĤͩĐया है िजससे 
शैͯ¢क उƧेæयɉ कȧ उपलिÞध के Ĥमाण ĤाÜत ͩकये जात ेहै । 
Ĥीतम ͧसहं ने पाɫयĐम मूãयांकन के तीन मुÉय काय[ èपçट ͩकये हɇ, जो Ǔनàन हɇ - 
(i) Ǔनधा[ǐरत शैͯ¢क उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत के ͧलये संसाधनɉ का सहȣ-सहȣ उपयोग करना । 



151 
 

(ii) नवीन पाɫयĐम ɮवारा छाğɉ मɅ अपेͯ¢त £ान, कौशल एव ंअͧभविृ×त का ͪवकास करना है? 
(iii) पाɫयĐम ͪवकास हेत ुकाय[ मɅ लȣ गई Ĥͪवͬध कȧ Ĥभावा×मकता £ात करना । 

11.4 पाɫयĐम मूãयांकन कȧ आवæयकता (Need of Curriculum 
Evaluation) 
यǑद ͩकसी ͪवͧशçट èतर कȧ पाɫयचया[ मɅ बहु त समय तक सुधार नहȣ ंͩकया जाता है 

तो Èया होगा? आसानी से ͪवचार कर इस Ĥæन का उ×तर Ǒदया जा सकता है । यह परुाना हो 
जायेगा, ¢ेğ ͪवशेष (सàबिÛधत ͪवषय) कȧ नवीन घटनाओं को इसमɅ èथान ĤाÜत नहȣ ं हो 
पायेगा पǐरणामèवǾप यह Ĥभावी व कुशल नहȣ ंहोगा । अब Ĥæन यह उठता है ͩक एक Ĥभावी 
एव ं कुशल पाɫयĐम के ͪवकास के ͧलए हमɅ Èया करना चाǑहए? उ×तर èवǾप हमɅ Ĥचͧलत 
पाɫयĐम का समय-समय पर मूãयांकन करत ेरहना चाǑहए िजससे ͩक इसे अͬधक Ĥासंͬगक 
बनाने के ͧलए इसमɅ बदलाव ͩकये जा सकɅ  । इसͧलए एक पाɫयĐम के मूãयांकन कȧ 
आवæयकता, ͪवषय मɅ उ×पÛन होती है । यǑद ͩकसी ¢ेğ ͪवशेष मɅ समय-समय पर ͪवकास 
काय[ होते हɇ और इन पǐरवत[नɉ को सिàमͧलत नहȣ ंͩकया जाता है तो ͪवɮयाथȸ ¢ेğ ͪवशेष कȧ 
वाèतͪवकताओं को नहȣ ंजान पायɅगे । अत: हाल कȧ घटनाओं के समावेश तथा पाɫयĐम कȧ 
संरचना मɅ उÛहɅ उपयÈुत èथान Ĥदान करने कȧ आवæयकता है । यह व£ैाǓनक ͪवæलेषण 
पाɫयĐम मूãयांकन होगा यǑद इसे यिुÈत यÈुत Ǿप से ͩकया जाय । एक पाɫयĐम, पेपर पर 
देखने मɅ अÍछȤ लग सकता है लेͩकन ͧश¢ाथȸ कȧ गणुव×ता को Úयान मɅ रखत ेहु ये वाèतͪवक 
उपलिÞध बेहतर नहȣ ंमानता । उदाहरण के ͧलए माÚयͧमक èतर के ͧश¢ाथȸ को èतर पर पढ़ाये 
जाने वाले ͪवषय के पढ़ाने के ढंग के बारे मɅ कई ͧशकायतɅ हो सकती है । हम ͩकस Ĥकार 
पाɫयĐम काया[Ûवयन कȧ Ĥभावशीलता मɅ सधुार ला सकते हɇ िजससे ͩक माÚयͧमक èतर पर 
अपेͯ¢त èतर कȧ ĤािÜत कȧ जा सके । पाɫयĐम मूãयाकंन अßयास पाɫयचया[ के पǐरशोधन 
और Ĥभावशीलता को उÛनत करने मɅ हमारȣ सहायता करेगा । 

एक पाɫयĐम कȧ कुशलता को बढ़ाने हेत ु ͧश¢ा Ĥणालȣ Ǔनग[त और आगत का 
ͪवæलेषण करना होगा और ͪवæलेषण के फलèवǾप ĤाÜत आवæयक सशंोधन करने हɉगे । ऐसा 
पाɫयĐम मूãयांकन को सàपÛन करके ͩकया जा सकता है ।  

 

11.5 पाɫयĐम मूãयांकन का मह×व (Importance of Curriculum 
Evaluation)  
अब यहा ँĤæन यह उठता है ͩक हमɅ पाɫयĐम मूãयांकन कȧ आवæयकता Èयɉ होती हɇ? 

इस Ĥæन का सीधा सा उ×तर छाğ के अͬधगम मɅ सधुार और इस Ĥकार ͧश¢ा कȧ गणुव×ता मɅ 
सुधार पर बल देता है । पाɫयĐम मूãयांकन के मुÉय Ĥयोजन अधोͧलͨखत हɇ - 
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11.5.1 नवीन पाɫयĐम का ͪवकास -  

यǑद आप उÍच माÚयͧमक èतर पर एक åयावसाǓयक पाɫयĐम हेत ुनवीन पाɫयचया[ 
का ͪवकास करना चाहत ेहɇ तो एक अलग Ĥणालȣ ɮवारा वत[मान पाɫयĐम का मूãयांकन हमारȣ 
उभरती आवæयकता के ͧलए लाभकारȣ होगा । इस हेत ुĤͩĐया होगी ͩक Ĥचͧलत पाɫयĐम को 
हमारȣ नयी आवæयकताओं के अनǾुप बनाने के ͧलए इसमɅ काँट-छाँट कȧ जाए Èयɉͩक बहुधा 
योजना ĤĐम मɅ फैसले बेहद मनमाने ढंग से होते हɇ । पǐरणामèवǾप पाɫयĐम के बोͨझल होने 
का डर बना रहता है । नवीन पाɫयĐम के ͪवकास पर वèतुǓनçठ Ǔनण[य लेने के ͧलए 
ͪवɮयमान पाɫयचया[ का मूãयांकन करना आवæयक है । 

11.5.2 ͪ वɮयमान पाɫयĐम को अɮयतन करना –  

एक पाɫयचया[ कȧ कुशलता बढ़ाने के ͧलए आवæयक है ͩक ͩकसी पाɫयĐम मɅ समाज 
के साथ हो चुके अåयावहाǐरक ͪवचारɉ, ĤͩĐयाओं आǑद को हटाया जाय और पाɫयĐम मɅ 
Ĥचͧलत समसामǓयक पǐरवत[नɉ को सिàमͧलत ͩकया जाय । ͪवषयवèत ुअथवा ĤͩĐयाओं को 
शाͧमल करने अथवा ͪवलोपन के बारे मɅ वèतुǓनçठ Ǔनण[य लेने के ͧलए पाɫयĐम मूãयांकन का 
उपयोग आवæयक होगा । 

11.5.3 पाɫयĐम कȧ समी¢ा -  

शैͯ¢क नीǓत योजना आयोजकɉ और Ǔनण[य करने वाले कȧ पाɫयचया[ के ͩĐयाÛवयन 
पर तुरÛत ĤǓतपिुçट कȧ आवæयकता हो तो सभी सàबƨ उƧेæयɉ कȧ Ĥभावी ĤािÜत के ͧलए 
आवæयकतानसुार उसमɅ संशोधन ͩकये जा सकɅ  । 

11.5.4 पाɫयĐम कȧ Ĥभावशीलता कȧ जाँच –  

ͩकसी पाɫयĐम कȧ Ĥभावशीलता का वèतुǓनçठ मूãयांकन करने के ͧलए उसको अãप 
तथा दȣघ[ कालȣन उƧेæयɉ को ĤािÜत के सàबÛध मɅ, पाɫयĐम के मूãयांकन का Ĥयोग आवæयक 
होगा । यह मूãयाकंन Ĥमाणीकरण के Ĥयोजन के ͧलये ͪवɮयाͬथ[यɉ के पाɫयĐम के मूãयांकन 
से ͧभÛन है । ͪवभेद है ͩक पाɫयĐम का मूãयांकन अͬधक åयापक है और इसमɅ ͧश¢ाथȸ 
मूãयांकन के अǓतǐरÈत ͧश¢ाͬथ[यɉ मɅ पाɫयĐम के ͪवͧभÛन अंगɉ कȧ उपयÈुतता के सàबÛध मɅ 
Ǔनͧम[त भावनाएँ भी शाͧमल है । 

पाɫयĐम मूãयांकन, अÚयापकɉ और Ǔनण[यकता[ओं कȧ पाɫयĐम तथा इसके ͪवकास 
और काया[Ûवयन पर वèतुǓनçठ Ǔनण[य लेने मɅ सहायता कर सकता है । इसमɅ कोई संदेह नहȣ ं
है, ͩक यह ͩकसी पाɫयĐम मूãयांकन काय[ का Ĥमुख Ĥयोजन है, मूãयांकन के पǐरणामɉ का 
उपयोग भͪवçय मɅ ͩकये जाने वाले शैͯ¢क Ĥयास को उÛनत करने मɅ ͩकया जा सकता है 
अÛयथा पाɫयĐम मूãयांकन के ͩकसी Ĥयोग का कोई अथ[ नहȣ ंहै । Ĥशासकɉ, नीǓत-Ǔनमा[ताओं, 
ͧश¢कɉ, माता-ͪपता तथा ͧश¢ाथȸ भी उन तरȣकɉ से सàबिÛधत हɇ िजनके ɮवारा ͩकसी 
ͪवɮयालयी पाɫयĐम को काया[िÛवत ͩकया जा रहा है िजनके पास इसे उ×तरदायी बनाने के 
बहु त से कारण है । यह माğ पाɫयĐम मूãयांकन कȧ ĤͩĐया है । जो पाɫयĐम के काया[Ûवयन 
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के èतर पर शीē ĤǓतपिुçट Ĥदान कर सकती है । इसͧलए इन कारणɉ से पाɫयĐम मãूयांकन 
कȧ ĤͩĐया मह×वपणू[ बन जाती है ।  

11.6 पाɫयĐम मूãयांकन के èğोत (Source of Curriculum 
Evaluation) 
 पाɫयĐम से Ĥ×य¢ और अĤ×य¢ Ǿप से सàबिÛधत पाɫयĐम मूãयांकन के ͧलए 

ͪवɮयालयी पाɫयĐम के बारे मɅ जहाँ-जहाँ से सचूना एकğ कȧ जा सकती है वे सभी पाɫयĐम 
मूãयांकन के èğोत कहे जा सकत ेहɇ । यथा-ͧश¢ाथȸ, ͧश¢क, ͪवषय ͪवशेष के £ाता, पाɫयĐम 
ͪवशेष£, नीǓत Ǔनमा[ता आǑद हɇ । Ĥमुख èğोतɉ का ͪववरण अɮयोͧलͨखत है-  

11.6.1 ͧश¢ाथȸ – 

एक ͪवशेष पाɫयĐम के ͧश¢ाथȸ इस कारण से Ĥमुख एव ंअͬधक आवæयक सूचना के èğोत हɇ 
ͩक अभीçट पाɫयĐम ͩकस Ĥकार Ĥासंͬगक है और ͩकस Ĥकार इसे काया[िÛवत ͩकया जा रहा है 
। एक ͪवशेष पाɫयĐम मɅ अÚययनरत ͧश¢ाͬथ[यɉ पाɫयĐम मूãयांकन हेत ुपाɫयĐम सàबÛधी 
ͪवèततृ सूचनायɅ दो Ĥकार से एकǒğत कȧ जा सकती हɇ - Ĥथम यह पता करके ͩक Èया 
ͧश¢ाͬथ[यɉ ने वाèतव मɅ अभीçट Ǔनग[त ͪवǓनदȶशन ĤाÜत ͩकये हɇ और Èया वे इस बात का 
अहसास करत ेहɇ ͩक उÛहɅ पाɫयĐम के उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत हो गयी है । इस Ĥकार कȧ सूचना 
सामाÛयत: मूãयांकन ĤͩĐया ɮवारा एकǒğत कȧ जाती है । ɮͪवतीय - ͧश¢ाͬथ[यɉ से यह मालमू 
करके ͩक वे कहा ँतक यह समझत ेहɇ ͩक उÛहɉने पाɫयĐम ͪवशेष के उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत कȧ है 
। ͧश¢ाͬथ[यɉ से ĤाÜत यह सूचना गणुा×मक Ĥकार कȧ है Èयɉͩक यह ͧश¢ाͬथ[यɉ के अनभुव पर 
आधाǐरत है और ये पाɫयĐम मɅ सधुार हेत ुअͬधक मूãयवान हɇ । इस Ĥकार कȧ मूãयवान 
सामĒी का एकğीकरण उन ͧश¢ाͬथ[यɉ से भी कर सकत ेहɇ जो क¢ा उ×तीण[ कर जा चुके हɇ 
और वह पाɫयĐम काया[Ûवयन से अͬधगम कर चुके हɇ । 

11.6.2 ͧश¢क –  

पाɫयĐम मूãयांकन ͪवɮयालय के ͧश¢कɉ ɮवारा भी ͩकया जाना चाǑहए Èयɉͩक हम 
ͧश¢क इस Ǻिçट से पाɫयĐम के भाग हɇ ͩक हम क¢ा मɅ पाɫयĐम को पढ़ाने का काय[ करत े
हɇ और इसी कारण हम पाɫयĐम के काया[Ûवयन से सàबिÛधत मह×वपणू[ सचूना Ĥदान कर 
सकत ेहɇ । ͧश¢क पाɫयĐम मूãयांकन के बहु त हȣ मह××वपणू[ साधन है । साथ हȣ वे ͧश¢क 
भी जो वत[मान मɅ ͪवषय को पढ़ा नहȣ ंरहे लेͩकन िजÛहɅ ͪवषयवèत ुका पया[Üत £ान है और 
िजनके पास ͪवशेष पाɫयĐम कȧ पçृठभूͧम कȧ सूचना है, ऐसे ͧश¢क भी पाɫयĐम मूãयांकन मɅ 
सहायक हो सकत ेहɇ । बशतȶ ͧश¢क के पास पाɫयचया[ कȧ समी¢ा के ͧलए अपेͯ¢त कुशलता 
ĤाÜत हो । इस पाɫयĐम के उƧेæय मɅ से एक उƧेæय आपकȧ इस योÊयता के ͪवकास मɅ 
सहायक होना भी है । 
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11.6.3 ͪ वषय ͪवशेष के £ाता अथवा ͪवषय ͪवशेष£ –  

पाɫयĐम के ͩĐयाÛवयन पर ͪवशेष Ǿप से अनशुासन कȧ Ǻिçट से यह आवæयक हȣ है 
ͩक इस ¢ेğ के अÛय ͪवषय ͪवशेष£ɉ के ͪवचारɉ पर उनको संगत और ͪवæवसनीय मानकर 
ͪवचार ͩकया जाय । ͪवषय ͪवशेष£ अÛय वगɟ जैसे ¢ेğ मɅ काय[रत अथवा èवǓनयोिजत 
ͪवɮवान åयिÈत भी हो सकता है । Èयɉͩक ͪवशेष£ ¢ेğीय पǐरिèथǓतयɉ के सàबÛध मɅ मुÉय 
सूचनायɅ दɅगे जो पाɫयचया[ मूãयाकंन कȧ Ǻिçट से अͬधक ' मूãयवान साǒबत होगी । 

11.6.4 पाɫयĐम ͪवशेष£ –  

पाɫयचया[ ͪवशेष£ पाɫयचया[ ͪवकास हेत ु ͧश¢ाͬथ[यɉ कȧ Ǻिçट से अǓत उपयोगी 
जानकारȣ आधुǓनक तकनीक के बारे मɅ दे सकत ेहɇ । वत[मान मɅ ͩकसी सोƧेæय पाɫयचया[ मɅ 
यह èपçट ͩकया जाने लगा है ͩक ͧश¢ाथȸ पाɫयचया[ ͪवशषे के अÛत तक Èया करने योÊय हो 
सकɅ गे अथा[त ् पाɫयĐम के उƧेæय अपेͯ¢त åयवहारगत पǐरवत[न (Desired behavioural 
change or learning out comes) के Ǿप Ĥारàभ मɅ हȣ èपçटत: ͧलख Ǒदये जात ेहɇ । ' 
केवल इतना हो नहȣ ंबिãक ͩकन पǐरिèथǓतयɉ मɅ उÛहɅ यह आचरण करना होगा और ğǑुटयɉ कȧ 
èवीकृǓत का संतुलन Èया होगा । पाɫयचया[ ͪवशेष£ɉ ने Ĥारàभ से हȣ मह×वपणू[ काय[ ͩकया है। 
इसͧलए पाɫयचया[ मूãयांकन मɅ इनका योगदान अपǐरहाय[ हो जाता है।' अत: पाɫयचया[ ͪवशेष£ 
पाɫयचया[ मूãयांकन हेत ुजानकारȣ के अÍछे èğोत हɇ । 

11.6.5 समुदाय –  

पाɫयĐम मूãयांकन हेत ु èथानीय समुदाय मɅ एक ͪवͧशçट पाठयĐम का ͧशͯ¢त 
åयिÈत जानकारȣ Ĥदान करने के ͧलए मह×वपणू[ èğोत के Ǿप मɅ काय[ कर सकता है । èथानीय 
समुदाय कȧ पाɫयĐम सàबÛधी जǾरतɅ पाɫयचया[ को Ĥासंͬगक तथा आवæयकता आधाǐरत 
अथवा अनपुयोगी बना सकती हɇ । समुदाय कȧ आवæयकताओं तथा अपे¢ाओं के आधार पर हȣ 
संशोͬधत पाɫयचया[ समाजीकृत और िजàमेदार नागǐरक ͪवकͧसत कर समुदाय के उƧेæय कȧ 
अͬधकतम ĤािÜत कर सकेगी । 

11.6.6 शैͯ¢क नीǓत Ǔनमा[ता –  

राçĚȣय èतर कȧ शीष[ शैͯ¢क Ǔनकाय यथा- केÛġȣय माÚयͧमक ͧश¢ा बोड[ 
(सी.बी.एस.सी.) राçĚȣय शैͯ¢क अनसुधंान तथा Ĥͧश¢ण पǐरषɮ (एन.सी.ई.आर.टȣ.), राçĚȣय 
मुÈत ͪवɮयालय (एन.ओ.एस.), राÏय èतरȣय माÚयͧमक ͧश¢ा बोड[ मɅ ĤǓतिçठत पदɉ पर 
आसीन नीǓत Ǔनमा[ता भी पाɫयचया[ मूãयांकन हेत ुजानकारȣ के अÍछे èğोत हɇ । अपने पदɉ के 
कारण इÛहɅ अथ[ åयवèथा कृͪष एव ं ͧश¢ा आǑद कȧ अÍछȤ जानकारȣ रहती है िजसका Ĥ×य¢ 
एव ं अĤ×य¢ सàबÛध ͪवɮयालयी पाɫयĐम से होता है । इसͧलए शैͯ¢क नीǓत-Ǔनयामक 
Ǔनकायɉ मɅ ĤǓतिçठत पदɉ पर आसीन ͪवɮवान पाɫयĐम मूãयांकन के ͧलए मह×वपणू[ èğोत हɇ। 
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11.6.7 ͪ वरत छाğ समूह –  

ͪवरत छाğ समहू से ता×पय[ ऐसे ͧश¢ाͬथ[यɉ से है जो ͩकसी एक ͪवͧशçट पाɫयĐम कȧ 
पढ़ाई बीच मɅ हȣ छोड़ कर जा चुके हɇ वे भी पाɫयĐम मूãयांकन हेत ुउपयोगी èğोत बन सकत े
हɇ । इस Ĥकार के ͧश¢ाथȸ पाɫयĐम के उन कारकɉ कȧ ओर संकेत कर सकत ेहɇ जो उनके 
ɮवारा पाɫयĐम छोड़ने के ͧलए उ×तरदायी साǒबत हु ये । पाɫयĐम से अलग हु ये इन ͧश¢ाͬथ[यɉ 
हेत ुएक नदैाǓनक परȣ¢ा आयोिजत कर वत[मान पाɫयĐम ɮवारा उ×पÛन ħािÛत के सàबÛध मɅ 
मूãयवान जानकारȣ ĤाÜत हो सकती है जो पाɫयĐम संशोͬधत करने मɅ अहम भूͧमका का Ǔनवा[ह 
कर सकती है ।  

11.7 पाɫयĐम मूãयांकन के èवǾप (Forms of Curriculum 
Evaluation) 
पाɫयĐम मूãयांकन के ͪवͧभÛन èवǾप Ĥचलन मɅ है जो मूãयांकन ĤͩĐया को åयापक 

ͩĐयाकलाप वालȣ बना देत ेहɇ । इनमɅ से कुछ Ĥमुख èवǾप Ǔनàनͧलͨखत है - 

11.7.1 पवू[ परȣ¢ण/पæच परȣ¢ण.  

यह पाɫयĐम के मूãयांकन का बहु तायत Ǿप से Ĥयोग मɅ लाने वाले èवǾपɉ मɅ एक 
है। इसमɅ परȣ¢ा का आयोजन ͧश¢ाͬथ[यɉ ɮवारा पाɫयĐम समािÜत पæचात ् उनके समèत 
åयवहार कȧ जाचँ करने के ͧलए ͩकया जाता है । कभी-कभी परȣ¢ा हेत ुपरȣ¢ण के दो समाÛतर 
Ǿप जैसे परȣ¢ण-Ĥथम एव ंपरȣ¢ण-ɮͪवतीय तैयार कर ͧलए जात ेहɇ । इन परȣ¢णɉ मɅ से एक 
परȣ¢ण ͧश¢ाͬथ[यɉ के पाɫयĐम आरàभ होने से पहले उनके £ान के èतर का मूãयांकन करने 
के ͧलए लȣ जाती है । इस पवू[ परȣ¢ण पर ĤाÜत ͩकये गये अंक Ǔनधा[ǐरत कसौटȣ पर अपेͯ¢त 
सğांत åयवहार कȧ तुलना मɅ छाğ के èतर को दशा[त े हɇ । इसके बाद ͧश¢ाͬथ[यɉ को पवू[ 
योजनानसुार पाɫयĐम अनभुव िèथǓतया ँ Ĥदान कȧ जाती हɇ और अÛत मɅ ͧश¢ाͬथ[यɉ कȧ 
ɮͪवतीय परȣ¢ण लȣ जाती है । पवू[ परȣ¢ा और पæच परȣ¢ा मɅ ĤाÜत अंकɉ मɅ ĤाÜत अÛतर का 
काल पाɫयचया[ कȧ Ĥभावशीलता सàबÛधी संकेत बताया जाता है और इस Ĥकार यह पाɫयĐम 
के मूãयांकन का एक तरȣका है । यǑद पाɫयचया[ Ǔनमा[ता कȧ अपे¢ानसुार सुधार ठोस है तो इसे 
पाɫयĐम कȧ सशÈतता को साǒबत करता है । यǑद पæच परȣ¢ा अͬधकांश ͧश¢ाͬथ[यɉ ɮवारा 
अथवा ͧश¢ाͬथ[यɉ के एक समूह ɮवारा ĤाÜत नहȣ ंͩकये गये तो संकेत ͧमलता है ͩक पाɫयĐम 
को संशोͬधत नहȣ ंͩकया गया है । पाɫयĐम मूãयांकन कȧ इस पवू[ तथा पæच परȣ¢ण के Ǿप 
को Ǔनàन आरेखी ͬचğ ɮवारा भी èपçट ͩकया जा सकता है -  
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11.7.2 मानक संदͧभ[त परȣ¢ण तथा कसौटȣ संदͧभ[त परȣ¢ण (Norm reference 
and curitirian reference test). ͩकसी एक पाɫयĐम का परȣ¢ण एक पवू[ Ǔनयोिजत 
कसौटȣ िजसे कसौटȣ संदͧभ[त परȣ¢ण कहा जाता है अथवा एक सामाÛय ͪवतरण िजसे मानक 
संदͧभ[त परȣ¢ण कहा जाता है । जैसे एक मानक संदͧभ[त परȣ¢ण का Ĥयोग ͩकया जाता है 
जहा ँपरȣ¢ण के पǐरणामɉ का Ĥयोग पाɫयचया[ के दो सटैɉ का ͧमलान करने के ͧलए ͩकया 
जाता है । इस Ĥकार के परȣ¢ण के आधार पर पाɫयचया[ के èतर को उÍच व Ǔनàन कहा जा 
सकता है । जबͩक कसौटȣ संदͧभ[त परȣ¢ण मɅ पाɫयĐम के उƧेæयɉ को उनके åयवहारगत 
पǐरवत[न के Ǿप मɅ सूचीबƨ ͩकया जाता है और उन पǐरिèथǓतयɉ को Þयौरा Ǒदया जाता है 
िजनमɅ इस कसौटȣ का Ǔनरȣ¢ण करना है । इस कसौटȣ को ͩकस सीमा तक सǑहçणतुा देते हु ये 
èवीकारा जाए इसको भी सूचीबƨ ͩकया जाता है । पाɫयचया[ के ͩĐयाÛवयन से यǑद उƧेæय 
ͪवǓनǑद[çट èतर तक ĤाÜत कर ͧलए जात ेहɇ तो इससे यह संकेत ĤाÜत होता है ͩक ͩकस सीमा 
तक पाɫयĐम का उƧेæय ĤाÜत हो गया है । मानक से तुलना करके पाɫयĐम का मूãयांकन 
उƧेæयɉ कȧ ĤाÜत के ͧलए ͩकया जा सकता है । 

11.7.3 संरचना×मक / Ǔनमा[णा×मक मूãयांकन (Formative evaluation). जब 
कोई भी ͪवͧशçट पाɫयĐम अपनी Ĥारिàभक या Ǔनमा[ण कȧ अवèथा मɅ हो और उसका 
मूãयांकन कर उसमɅ सुधार ͩकया जा सके तो इस Ĥकार के मूãयांकन को संरचना×मक 
मूãयांकन कहा जाता है । ͩकसी भी पाɫयĐम/शैͯ¢क योजना का मूãयांकन जब उसकȧ 
Ĥभावशीलता गणुव×ता, वांछनीयता या उपयोͬगता को बढ़ाने के ͧलए ͩकया जाता है तो वह 
संरचना×मक या उपयोͬगता मूãयांकन कहा जाता है । इस Ĥकार यह èपçट है ͩक ͩकसी भी 
पाɫयĐम को अिÛतम Ǿप देने से पवू[ उसका मूãयांकन कर उसमɅ सुधार करने कȧ ĤͩĐया को 
हȣ Ǔनमा[णा×मक मूãयांकन कह कर पकुारा जाता है । उदाहणाथ[-यǑद ͩकसी ͪवषय ͪवशेष के 
पाɫयĐम के Ĥथम ĤाǾप का मूãयांकन यह उƧेæय Ǔनधा[ǐरत कर ͩकया जाता है उसे Ĥèतुत 
करने एव ंउस पर ͩĐयाÛवयन करने से पवू[ उसमɅ वांǓछत सधुार कर उसे अͬधक आवæयकता 
बनाया जाये तो इस Ĥकार के मूãयांकन को हम संरचना×मक मूãयांकन कहत ेहɇ । Ǔनमा[णा×मक 
मूãयांकन पाɫयĐम ͪवकास कȧ ĤͩĐया के दौरान ͩकया जाता है । Ǔनमा[णा×मक मूãयांकन के 
पǐरणाम पाɫयचया[ के ͪवकास करने वालɉ को ĤǓतपिुçट Ĥदान करत ेहɇ और पाɫयĐम मɅ मालमू 
ͩकये गये दोषɉ को दरू करने मɅ सहायक होते हɇ । इस Ĥकार Ǔनमा[णा×मक मूãयांकन पाɫयĐम 
Ǔनमा[ण मɅ संशोधन के अवसर Ĥदान करता है । Ǔनमा[णा×मक मूãयांकन के पǐरणाम दो ͩĐयाओं 
मɅ सहायक हो सकत ेहɇ (प) पाɫयĐम के घटकɉ के चयन और (पप) पाɫयĐम के अवयवɉ का 
संशोधन । इस Ǻिçटकोण मɅ संरचना×मक मãूयांकनकता[ के काय[ को तीन भागɉ मɅ ͪवभािजत 
ͩकया जा सकता है । 
Ĥथम- पाɫयĐम/शैͯ¢क काय[Đम योजना के गणु-दोषɉ के सàबÛध मɅ èपçट Ĥमाण एकǒğत 
करना ।  
Ĥथम- पाɫयĐम/शैͯ¢क काय[Đम/योजना के गणु-दोषɉ के सàबÛध मɅ èपçट Ĥमाण एकǒğत 
करना। 
ɮͪवतीय- इन Ĥमाणɉ के आधार पर पाɫयĐम कȧ कͧमयɉ को सामने रखना । 
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ततृीय- इन कͧमयɉ को दरू करके पाɫयĐम को अͬधक Ĥभावकारȣ Ǿप देने के ͧलए सुझाव 
Ĥèतुत करना ।  

11.8 पाɫयĐम मूãयांकन कȧ पƨǓतयाँ (Methods of Curriculum 
Evaluation) 
पाɫयĐम मूãयांकन बाéय अͧभकरण अथवा आÛतǐरक (वे जो पाɫयĐम कȧ योजना 

तथा ͪवकास काय[ से सàबिÛधत हɇ) अथवा दोनɉ वगȾ ɮवारा कराया जा सकता है ।एक ͪवèततृ 
तथा वèतुǓनçठ मूãयांकन ĤाÜत करने के ͧलए बाéय तथा आÛतǐरक åयिÈतयɉ के संयोजन को 
वरȣयता दȣ जानी चाǑहए । मूãयांकन कȧ पƨǓतया ंĤæनावलȣ आधाǐरत मूãयांकन से असंरͬचत 
सा¢ा×कार पर आधाǐरत मूãयांकन तक ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ हो सकती है । सचूना के संकलन कȧ 
ͪवͬध मूãयांकन के उƧेæय पर Ǔनभ[र कर सकती है । जब हमको पाɫयĐम के काया[Ûवयन के 
अͬधक गणुा×मक वण[न कȧ आवæयकता है तो असंरͬचत अथवा संरͬचत अͧभमतɉ का Ĥयोग 
ͩकया जा सकता है । जब हमको तैयार कȧ जा रहȣ पाɫयĐम के ͪवͧभÛन पहलुओं के बारे मɅ 
गणुा×मक सामĒी कȧ आवæयकता है तो एक जाँच-सूची का भी Ĥयोग ͩकया जा सकता है । 
इसी Ĥकार मूãयांकन के Ĥयोजन और मूãयांकन के èतर को Úयान मɅ रखत े हु ए अथा[त ्Èया 
मूãयांकन ͪवकास के èतर और काया[Ûवयन के èतर पर ͩकया जा रहा है, कई अÛय तकनीक 
Ĥयोग मɅ लाई जा सकती है । पाɫयĐम मूãयांकन योजना èतर पर अͬधकतर रोजगार 
ͪवæलेषण अथवा काय[ ͪवæलेषण तक सीͧमत है । इसी Ĥकार ͪवषय वèत ुͪवæलेषण जो बाद मɅ 
ͩकया जाता है उसको भी Ǔनमा[णा×मक मूãयांकन कȧ सहायता कȧ आवæयकता है । इन ͩĐयाओं 
को सामाÛयत: èकूलɉ मɅ Ĥयोग मɅ नहȣ ंलाया जाता और इस तरह पाɫयĐम मɅ कई कͧमया ँआ 
जाती हɇ । एक अÍछȤ तैयार कȧ गई èकूलȣ पाɫयĐम मɅ योजना èतर पर एक मूãयांकन चĐ 
भी ǓनǑहत होता है । 

11.8.1 पाɫयĐम ͪवकास के दौरान मूãयांकन –  

पाɫयĐम के ͪवकास के दौरान मुÉय कायȾ मɅ से एक काय[ पाɫयĐम के माÚयम से 
ĤाÜत ͩकए जाने वाले ͪवͧशçट उƧेæयɉ कȧ सचूी तैयार करनी है । यǑद एक बार सचूी तैयार हो 
जाती है तो इसे मूãयांकन चĐ से Ǔनकलना होता है । इस सूची को काय[रत अÚयापकɉ को 
उनके ͪवचार जानने, उसमɅ अǓतǐरÈत कुछ सिàमͧलत करने, व हटाने के ͧलए Ǒदया जा सकता 
है । काय[रत अÚयापकɉ के अǓतǐरÈत अÛय åयिÈतयɉ जैसे ĤोडÈट के भावी ǓनयोÈता, अगले 
उÍच Ēेड के अÚयापक, भावी ͪवɮयाͬथ[यɉ के समहू, रोजगार, Ǔनयोजक तथा Ĥशासकɉ इ×याǑद 
के समहूɉ से सूचना यह जाचँ करने के ͧलए लȣ जा सकती है ͩक Èया उनके Ēेड का Ĥवेश 
åयवहार Ǔनग[त ͪवǓनदȶशनɉ के अनǾुप है । मूãयांकनकता[ओं से संकͧलत ĤǓतपिुçट पर आधाǐरत 
उƧेæयɉ को संशोͬधत ͩकया जा सकता है ।  

ɮͪवतीय काय[ िजसे पाɫयĐम के ͪवकास के दौरान मूãयांकन Ĥयोग कȧ सहायता कȧ 
आवæयकता है वह ͧश¢ण सामĒी है िजसे उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत के ͧलए तैयार ͩकया गया है । 
ͪवɮयाͬथ[यɉ के एक समूह पर इस सामĒी का परȣ¢ण करना चाǑहए िजससे ͪवɮयाͬथ[यɉ के 
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अनभुव से उनकȧ ͧश¢ा ĤािÜत उनके अͬधगम मɅ आयी समèयाएँ व कǑठनाइयɉ कȧ जानकारȣ 
ĤǓतपिुçट मɅ ͧमल सके । लघ ुनमूने कȧ एक ¢ेğीय जाँच एक नमूने से पया[Üत मूãयांकन 
सूचना ĤाÜत करने के ͧलये आदश[ है । इसका Ĥयोग सामĒी के और अͬधक सुधार के ͧलए 
ͩकया जा सकता है । ͧश¢ा सामĒी के सिÛनǑहत मूãयांकन Ĥयोगɉ मɅ संकͧलत आकड़ े ͧश¢ा 
सामĒी को संशोͬधत करने के काम भी लाए जा सकत ेहɇ । यहा ँपाɫयचया[ सामĒी का आशय 
उन सभी ͧश¢ा सामͬĒयɉ से है िजसमɅ पाɫयपèुतकɅ , èव-ͧश¢ा पाठ, Įåय और Ǻæय काय[Đम, 
ͧश¢क Ǔनयम पèुतकɅ , Ǔनयत ĤोजेÈट काय[ इ×याǑद सिàमͧलत है । इस Ĥकार पाɫयĐम ͪवकास 
के दौरान अपनायी गयी मूãयांकन पƨǓतयɉ कȧ कठोर परȣ¢ा और सàभवत: कǑठन परȣ¢ा 
ɮवारा एकǒğत आँकड़ो पर आधाǐरत अͬधक संशोधन कȧ आवæयकता है । 

11.8.2 पाɫयĐम काया[Ûवयन के दौरान मãूयांकन –  

पाɫयĐम का परȣ¢ण और पाɫयĐम सामĒी का यथावत सशंोधन होने के बाद यह 
आवæयक है ͩक अÚयापकɉ और Ĥशासकɉ को पाɫयĐम के उͬचत काया[Ûवयन के ͧलए अͧभमुख 
और Ĥͧशͯ¢त ͩकया जाए । पǐरचायक अथवा सहायक पाɫयĐमɉ के ǒबना पाɫयचया[ को 
काया[िÛवत नहȣ ं ͩकया जाना चाǑहए, इससे नयी सामĒी का असÛतोषजनक ढंग से Ĥयोग हो 
सकता है । ͩकसी पाɫयĐम के सफलतापवू[क ͩĐयाÛवयन के ͧलए सàबंͬ धत कम[चारȣ वग[ का 
Ĥͧश¢ण तथा सभी आवæयक सुͪवधाओं तथा संसाधनɉ का Ĥावधान आवæयक है । 

पाɫयĐम को ͩĐयािÛवत ͩकये जाने तथा पाɫयĐम के Ĥ×येक पǐरचालन के बाद 
मूãयांकन आवæयक है । इस अवèथा मɅ मूãयांकन का Ĥयोजन दोहरा (क) èकूलɉ मɅ पाɫयĐम 
के Ĥभावी काया[Ûवयन हेत ुआवæयक सहायता के ¢ेğɉ को मालमू करना तथा (ख) उ×पाद अथा[त ्
ͧशͯ¢त åयिÈत कȧ गणुव×ता को Ǔनयğंण मɅ रखना । इस अवèथा मɅ एकğ कȧ जाने वालȣ 
आवæयक सूचना मɅ Ǔनàनͧलͨखत सभी सिàमͧलत हɇ। 
(i) वत[मान िèथǓत - भारतीय ͪवɮयालयɉ मɅ काया[िÛवत ͩकये जा रहे ͪवͧभÛन ͪवषयɉ कȧ 
पाɫयचया[ के छुटे हु ए प¢ɉ को £ात करने के ͧलए पाɫयचया[ योजना के अनसुार पाɫयचया[ के 
सभी पहलुओं का अÚययन करना जǾरȣ है । एक जाँच सूची िजसमɅ उƧेæयɉ के सभी ल¢ण तथा 
पाɫयचया[ कȧ ͪवषय-वèत ु ͧश¢ण अͬधगम ĤͩĐया आरàभ करने के ͧलये ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ 
आवæयक ͪवͧशçटता, पाɫयĐम के काया[Ûवयन के ͧलये अÚयापक कȧ आवæयक ͪवͧशçटतायɅ, 
ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ सͩĐय भागीदारȣ सुǓनिæचत करने के ͧलए आधारभूत धारणायɅ ͩक ͩकस Ĥकार 
से ͧश¢ण और अͬधगम होना चाǑहये, पाɫयĐम के ͩĐयाÛवयन के ͧलए आवæयक अǓतǐरÈत 
सामĒी, समय संबधंी आवæयकताओं के संबधं मɅ पाɫयĐम का आयोजन तथा ͪवͧभÛन 
ͩĐयाकलापɉ तथा सामĒी को ĤͩĐयागत करने कȧ कम[पवू[क åयवèथा, पाɫयĐम के काया[Ûवयन 
कȧ पƨǓतया ंतथा ͪवɮयाͬथ[यɉ के काय[ Ǔनçपादन के मूãयांकन को पाɫयĐम के ͪवͧभÛन पहलुओं 
के ͩĐयाÛवयन मɅ असंगǓतया ंअथवा अÛतराल का अनमुान लगाने के ͧलए Ĥयोग मɅ लाया जा 
सकता है । 
(ii) पाɫयĐम कȧ Ĥभावशीलता- पाɫयĐम कȧ Ĥभावशीलता Ǔनधा[ǐरत करने मɅ Ǔनणा[यक 
Ĥæन है ͩक ͩकस सीमा तक ͪवɮयाथȸ अपने मानक ĤाÜत करत ेहɇ अथवा उन उƧेæयɉ को ĤाÜत 
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करत े हɇ िजनका वण[न पाɫयĐम योजना मɅ ͩकया गया है । इस Ĥकार पाɫयĐम कȧ 
Ĥभावशीलता यह दशा[ती है ͩक Èया पाɫयĐम, सामािजक åयवèथा ɮवारा Ǔनधा[ǐरत उƧेæयɉ को 
ĤाÜत करने मɅ समथ[ है । 

सामाÛयत: यह कम हȣ होता है ͩक समèत ͪवɮयाथȸ ͪवषय वèत ुके सभी उƧेæयɉ को 
ĤाÜत करɅ अत: यहा ँ ͪवचार योÊय Ĥæन है ͩक Èया अपेͯ¢त Ûयनूतम संÉया मɅ ͪवɮयाथȸ 
कसौटȣ के अनसुार ǓनǑद[çट Ûयनूतम संÉया मɅ उƧेæयɉ को ĤाÜत करत े हɇ? काय[Đम कȧ 
Ĥभावशीलता को आंकने कȧ कसौटȣ को Ǔनयोजकɉ तथा पवू[-ͪवɮयाͬथ[यɉ ɮवारा Ĥदान कȧ गई 
ĤǓतपिुçट का सहारा लेना चाǑहए । 
(iii) काय[Đम कȧ èवीकाय[ता- पाɫयĐम कȧ Ĥभावशीलता का अनमुान लगाने के अǓतǐरÈत 
इसकȧ èवीकाय[ता का अनमुान लगाना भी आवæयक है । यहा ँèवीकाय[ता का अथ[ है ͩक लोग 
जो काय[Đम के काया[Ûवयन से सàबंͬ धत हɇ इसे पसंद करत े हɇ अथवा नहȣ ं । काय[Đम कȧ 
èवीकाय[ता मɅ अंतǺ[िçट डाल कर èकूल के ͪवɮयाͬथ[यɉ, ͧश¢कɉ तथा पय[वे¢कɉ/Ĥशासकɉ के 
ͪवचार मालूम करने चाǑहये । 
(iv) काय[Đम कȧ द¢ता- Ĥभावशीलता तथा द¢ता अͧभåयिÈतया ँͪवͧशçट Ĥयोजनɉ के ͧलए 
Ĥयोग कȧ जाती है । पाɫयĐम कȧ द¢ता यह संकेत देता हɇ ͩक Èया पाɫयĐम अͬधक 
ͩकफायती ढंग से Ûयनूतम लागत, समय तथा शिÈत ɮवारा उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत कर सकȧ है । 
Ĥभावी पाɫयĐम से यह सुǓनिæचत ͩकया जाता है ͩक पवू[ Ǔनिæचत उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत हु ई है 
चाहे समय व धन ͩकसी माğा मɅ लगा हो । Ĥभावी और द¢ पाɫयĐम यह सुǓनिæचत करता है 
ͩक उƧेæय कम से कम साधनɉ, Ĥय×न तथा धन ɮवारा ͩकये जाएँ । द¢ता का अथ[ शिÈत 
तथा संसाधनɉ के उ×पाद और Ǔनवेश के बीच अनपुात से है । एक मशीन कȧ काय[ कुशलता को 
पणू[त: आंकना बहु त सरल है परÛत ु ͩकसी सामािजक åयवèथा जैसे ͧश¢ा मɅ काय[Đम कȧ 
काय[कुशलता को Ǔनधा[ǐरत करना अ×यÛत कǑठन है । एक शैͯ¢क काय[Đम कȧ वधैता का 
आकलन Ǔन:सÛदेह बहु त कǑठन है । Ǔनयǒंğत परȣ¢णɉ से काफȧ मदद ͧमल सकती है ͩकÛत ु
मह××वपणू[ पǐरवǓत[ताओं को Ǔनयǒंğत करना बडा कǑठन है । ͩफर भी काय[Đमɉ का अनमुान 
अÛय काय[Đमɉ के उपलÞध पǐरणामɉ के Ĥकाश मɅ लाना बहु त मह××वपणू[ है । काय[Đम कȧ 
द¢ता के ͪवचार से जो मुÉय Ĥæन पछेू जात ेहɇ वे इस Ĥकार हɇ- 

Èया काय[Đमɉ के पǐरणाम उनमɅ कुल संसाधनɉ पर ͩकये गये åयय को उͬचत ठहराते 
हɇ? 
Èया सɋपा गया पाɫयĐम ͪपछले पाɫयĐम से अͬधक द¢ है ? 
Èया ͪवɮयाथȸ के सम¢ ͧश¢क के समय अथवा सामĒी और संसाधनɉ का åयथ[ हȣ 
उपयोग हुआ है?  
Èया उपकरण तथा कम[चारȣ वग[ का कम Ĥयोग हुआ? 
ͩकस Ĥकार सɋपे गये काय[Đम कȧ द¢ता को बढ़ाया जा सकता है? 
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11.9 सारांश (Summary)  
ͩकसी भी राçĚ कȧ ͪवɮयालयी पाɫयĐम उसके संͪवधान कȧ भाँǓत इसकȧ आ×मा का 

ĤǓतǓनͬध×व करती है । पाɫयĐम जनमानस कȧ आवæयकताओं एव ंआकां¢ाओं को पǐरलͯ¢त 
करती है तथा समाज व राçĚ के सामािजक ͬचÛतन को ĤǓतǒबिàबत करती है । पाɫयĐम 
समèत अͬधगम अनभुवɉ का समूह है िजसे ͧश¢ाथȸ अͬधगम ĤͩĐया के Ǿप मɅ Ēहण करत ेहɇ 
तथा ͪवɮयालय एव ंͪवɮयालय Ĥणालȣ ɮवारा Ǔनयोिजत एव ंसंचाͧलत ͩकया जाता है । 

पाɫयĐम एक åयापक ĤͩĐया है िजसे ͧश¢ाथȸ. के वयैिÈतक एव ंसामािजक ͪवकास के 
ͧलए आयोिजत ͩकया जाता है । इसका सàबÛध ͧश¢क, अनदेुशन, ͧश¢ण सामĒी, ͪवɮयालय 
वातावरण एव ंमूãयाकंन से भी होता है । कुछ ͪवɮवान पाɫयĐम का सहसàबÛध शैͯ¢क उƧेæय 
तथा मूãयांकन से जोड़कर एक ĤͩĐया मानत ेहɇ । 
पालहड[ (1969) के अनसुार पाɫयĐम मूãयाकंन वह ĤͩĐया है िजसके ɮवारा शैͯ¢क उƧेæयɉ, 
ͪवषयवèत,ु अनदेुशन सामĒी का अͬधगम एव ंͧश¢ण के ͧलए उपयोग तथा समय एव ंåयय के 
उपयोग का आभास होता है ।  
Ĥीतम ͧसहं ने पाɫयĐम मूãयांकन के तीन Ĥमुख काय[ बताये हɇ- 
(i) Ǔनधा[ǐरत शैͯ¢क उƧेæय कȧ ĤािÜत के ͧलए संसाधनɉ का सहȣ उपयोग करना । नवीन 
पाɫयĐम ɮवारा छाğɉ मɅ अपेͯ¢त £ान, कौशल एव ंअͧभविृ×त का ͪवकास करना । पाɫयĐम 
ͪवकास हेत ुकाय[ मɅ लȣ गयी Ĥͪवͬध कȧ Ĥभावशीलता का पता लगाना । 

एक Ĥभावी एव ं कुशल पाɫयĐम के ͪवकास के ͧलए आवæयक है ͩक पाɫयĐम का 
समय-समय पर मूãयांकन करत ेरहना चाǑहए िजससे ͩक इसे अͬधक 'Ĥासंͬगक बनाने के ͧलए 
इसमɅ बदलाव ͩकये जा सके । इसͧलए एक पाɫयĐम कȧ कुशलता को बढ़ाने हेत ुͧश¢ा Ĥणालȣ 
Ǔनग[त और आगत का ͪवæलेषण करना होगा और ͪवæलेषण के फलèवǾप ĤाÜत आवæयक 
संशोधन करने हɉगे िजÛहɅ पाɫयĐम मूãयांकन के आधार पर ͩकया जा सकता है और यहȣ 
पाɫयĐम मूãयांकन कȧ आवæयकता है । इसी आवæयकता के कारण पाɫयĐम मूãयांकन 
मह×वपणू[ भी है । Èयɉͩक पाɫयĐम मूãयांकन के ɮवारा Ǔनàनͧलͨखत काय[ सàपÛन ͩकये जात े
हɇ- (i) नवीन पाɫयĐम का ͪवकास (ii) ͪवɮयमान पाɫयĐम को अɮयतन बनाना । (iii) 
पाɫयĐम कȧ समी¢ा (iv) पाɫयĐम कȧ Ĥभावशीलता कȧ जाँच । 

पाɫयĐम से Ĥ×य¢ तथा अĤ×य¢ Ǿप से सàबिÛधत पाɫयĐम मूãयांकन के ͧलए 
ͪवɮयालयी पाɫयĐम के ͪवषय मɅ जहा-ँजहा ँसे सूचना एकğ कȧ जा सकती है वे सभी पाɫयĐम 
मूãयांकन के èğोत कहे जा सकत ेहɇ । Ĥमुख èğोत का ͪववरण Ǔनàनͧलͨखत है - (1) ͧश¢ा 
(2) ͧश¢क (3) ͪवषय ͪवशेष£ (4) पाɫयĐम ͪवशेष£ (5) समुदाय (6) शैͯ¢क नीǓत 
Ǔनयामक Ǔनकाय (7) ͪवरत छाğ समूह 

पाɫयĐम मूãयांकन के ͪवͧभÛन èवǾप Ĥचलन मɅ हɇ िजनमɅ से Ĥमुख Ǔनàनͧलͨखत हɇ- 
(1) पवू[ परȣ¢ण/पæच परȣ¢ण (2) मानक संदͧभ[त परȣ¢ण तथा कसौटȣ संदͧभ[त परȣ¢ण (3) 
संरचना×मक/Ǔनमा[णा×मक मूãयांकन 



161 
 

पाɫयĐम मूãयांकन कȧ पƨǓतयɉ के अÛतग[त एक ͪवèततृ तथा वèतुǓनçठ मूãयांकन 
करने के ͧलए बाéय तथा आÛतǐरक Ǔनकायɉ के को वरȣयता Ĥदान कȧ जानी चाǑहए । पाɫयĐम 
मूãयांकन कȧ Ǔनàन पƨǓतया ँĤमुख Ǿप से काय[ मɅ लायी जाती है - 
Ĥथम - पाɫयĐम ͪवकास के दौरान मूãयांकन इसके अÛतग[त एक Ĥमुख काय[ पाɫयĐम के 
ɮवारा ĤाÜत ͩकये जाने वाले ͪवͧशçट उƧेæयɉ कȧ सचूी तैयार करना और दसूरा काय[ वह ͧश¢क 
सामĒी है िजसे उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत हेत ुतैयार ͩकया गया हɇ । ͪवɮयाͬथ[यɉ के एक समहू पर इस 
सामĒी का परȣ¢ण करना चाǑहए िजससे ͧश¢ाͬथ[यɉ के अनभुव से उनकȧ ͧश¢ा ĤािÜत, उनके 
अͬधगम मɅ आयी समèयाओं व कǑठनाई को जानकर ĤǓतपिुçट ͧमल सके । 
ɮͪवतीय - पाɫयĐम काया[Ûवयन के दौरान मूãयांकन इसके अÛतग[त पाɫयĐम को ͩĐयािÛवत 
ͩकये जाने तथा पाɫयĐम के Ĥ×येक पǐरचालन के बाद मूãयांकन आवæयक है । इस अवèथा मɅ 
मूãयांकन का Ĥयोजन दोहरा है - (अ) ͪवɮयालयɉ मɅ पाɫयĐम के Ĥभावी काया[Ûवयन हेत ु
आवæयक सहायता के ¢ेğɉ को मालमू करना और (व) ͧशͯ¢त åयिÈत कȧ गणुव×ता को 
ǓनयÛğण मɅ रखना । इस अवèथा मɅ एकǒğत कȧ जाने वालȣ आवæयक सूचनाओं मɅ Ĥाय: Ǔनàन 
सूचनायɅ सिàमͧलत होती हɇ-(1) वत[मान िèथǓत (2) पाɫयĐम कȧ Ĥभावशीलता (3) काय[Đम 
कȧ èवीकाय[ता (4) काय[Đम कȧ द¢ता । 
मूãयांकन Ĥæन (Evaluation Question) 
1. पाɫयĐम एव ंमूãयांकन का Èया ता×पय[ है? 
2. पाɫयĐम मूãयांकन को पǐरभाͪषत करत ेहु ये इसकȧ आवæयकता कȧ चचा[ कȧिजए । 
3. पाɫयĐम मूãयांकन का Èया मह×व है? 
4. पाɫयĐम मूãयांकन के ͪवͧभÛन èğोतɉ का सͪवèतार वण[न कȧिजए । 
5. पाɫयĐम मूãयांकन के ͪवͧभÛन èवǾपɉ कȧ åयाÉया कȧिजए । 
6. पाɫयĐम मूãयांकन कȧ पƨǓतया ँकौन-कौन सी हɇ? सͪवèतार वण[न कȧिजए । 
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इकाई12 
पाɫयĐम मूãयांकन के ĤǓतमान पाɫयĐम ͪवकास के मुƧे 

एव ं
Ĥविृ×तयाँ एव ंभारत मɅ पाɫयĐम अनसुंधान 

Models of Curriculum Evaluation Issues and 
Trends in Curriculum  

Development and Curriculum Research in India 
इकाई कȧ संचरना(Structure of the Unit)  
12.0 उƧेæय (Objectives)  
21.1 Ĥèतावना (Introduction) 
12.2 पाɫयĐम मूãयांकन के ĤǓतमान (Model of Curriculum Development) 
12.3 पाɫयĐम ͪवकास के मुƧे (Issues of Curriculum Development) 
12.4 पाɫयĐम ͪवकास कȧ Ĥविृ×तयाँ (Trends in Curriculum Development) 
12.5 पाɫयĐम ͪवकास एव ं भारत मɅ अनसुंधान (Curriculum Development and 

Research in India)  
12.6 पाɫयचया[ अनसुधंान से संबंͬ धत Ĥविृ×तयाँ (Trends Related to Curriculum 

Development)) 
12.7 साराशं (Summary) 
12.8 संदभ[ ĒÛथ (Reference) 

12.0 उƧेæय (Objective) 
इस इकाई के अÚययन के पæचात ्आप - 

 पाɫयĐम मूãयांकन के ĤǓतमानɉ कȧ चचा[ कर सकɅ गे। 
 पाɫयĐम मɅ Ĥमुख मुƧɉ एव ंĤविृ×तयɉ को पहचान सकɅ गे। 
 भारत मɅ हु ए पाɫयĐम सàबÛधी अनसुधंानɉ पर चचा[ कर सकɅ गे। 
 अनसुंधानɉ से सàबिÛधत Ĥविृ×तयɉ को पहचान सकɅ गे।  

12.1 Ĥèतावना (Introduction)  
Ĥèतुत इकाई के अÛतग[त पाɫयĐम मूãयांकन के ͪवͧभÛन ĤǓतमानɉ यथा टेलर का 

ĤǓतमान, रोबट[ ई.èटेक का ĤǓतमान, èटफलबीन का ĤǓतमान, मुखोपाÚयाय का ĤǓतमान, 
मेटफेसल माइकल का ĤǓतमान एव ंएकȧकृत पाɫयĐम मूãयांकन ĤǓतमान आǑद का वण[न ͩकया 
गया है । समाज कȧ वत[मान आवæयकताओं के आधार पर पाɫयĐम मɅ पǐरवत[न ͩकया जाता 
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है। कुछ सàĤ×यय एव ंअßयास समय के साथ अनपुयोगी हो जात ेहɇ िजÛहɅ पाɫयĐम से हटा 
देना चाǑहए तथा नवीन मुƧɉ व Ĥविृ×तयɉ के आधार पर नए सàĤ×ययɉ व अßयासɉ का समावेश 
करना चाǑहए । इस Ǻिçट से इस अÚयाय मɅ पाɫयĐम से सàबिÛधत Ĥमुख मुƧɉ एव ंĤविृ×तयɉ 
का भी समावेश ͩकया गया है । Ǔनͧम[त पाɫयĐम अÚयापक ɮवारा ͩĐयािÛवत पाɫयĐम मɅ 
अÛतर रह जाता है । अत: इस अÛतर को दरू करने एव ंपाɫयĐम कȧ ͩĐया ¢मता को बढ़ाने 
कȧ Ǻिçट से इसके सभी कारकɉ का ͪवæलेषण आवæयक है । अत: अनसुधंान के माÚयम से 
इसके Ǔनमा[ण ĤͩĐया के ͪवͧभÛन चरणɉ जैसे उƧेæय Ǔनधा[रण, अͬधगम अनभुवɉ का चयन, 
ͪवषयवèत ुचयन,अͬधगम अनभुव तथा ͪवषयवèत ुसंगठन व समाकलन एव ंमूãयांकन मɅ सुधार 
व पǐरवत[न ͩकया जाता'है । इस Ǻिçट से Ĥèतुत इकाई मɅ पाɫयĐम ͪवकास से सàबिÛधत 
अनसुंधान एव ंअनसुंधान से सàबिÛधत Ĥविृ×तयɉ को Ĥèततु ͩकया गया है । 

12.2 पाɫयĐम मूãयांकन के ĤǓतमान (Model of Curriculum 
Development)  
ͪवͧभÛन ͪवशेष£ɉ ɮवारा पाɫयĐम मूãयांकन के ĤǓतमानɉ को ͪवकͧसत ͩकया गया है 

िजनमɅ Ǔनàन वͨण[त का हम अÚययन करɅगे- 
1. टेलर ĤǓतमान (Tyler’s Model):- पाɫयĐम मूãयांकन का सवा[ͬधक Ĥचͧलत 

ĤǓतमान टेलर ɮवारा 1950 मɅ ĤǓतपाǑदत ͩकया गया । उÛहɉने अपनी पèुतक मɅ पाɫयĐम से 
सàबिÛधत Ǔनàनͧलͨखत चार आधारभतू Ĥæन बताए हɇ िजनके उ×तर का Ĥयास ͩकसी भी 
पाɫयĐम से सàबिÛधत åयिÈत को करना चाǑहए- 
1. ͪवɮयालय को ͩकन शैͯ¢क उƧेæयɉ को ĤाÜत करने का Ĥयास करना चाǑहए? 
2. इन उƧेæयɉ को ĤाÜत करने के ͧलए कौनसे शैͯ¢क अनभुव Ĥदान ͩकए जाने चाǑहए? 
3. इन शैͯ¢क अनभुवɉ को कैसे Ĥभावकारȣ तरȣके से åयविèथत कर सकत ेहɇ? 
4. ये उƧेæय ĤाÜत कर ͧलए गए हɇ, इसे हम कैसे Ǔनधा[ǐरत कर सकत ेहɇ? 

उपयु [Èत Ĥæनɉ के आधार पर ĤǓतपाǑदत ĤǓतमान उƧेæयɉ-ͪवषयवèत ुåयवèथा एव ंͪवͬध-
मूãयांकन पर आधाǐरत हɇ । 

टेलर के अनसुार ͧश¢ा एक ĤͩĐया है िजसके तीन केÛġ ǒबÛद ुशैͯ¢क उƧेæय, अͬधगम 
अनभुव एव ंउपलिÞध कȧ परȣ¢ा है । टेलर के ĤǓतमान को Ǔनàन Ǿप मɅ Ĥदͧश[त ͩकया जा 
सकता है-  
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Ĥदͧश[त ĤǓतमान मɅ “C' अ¢र मूãयांकन का Ĥतीक है । इसी Ĥकार अ¢र 'B' ɮवारा 
पाɫयचया[ मɅ सुझाए गए उƧेæयɉ एव ंअͬधगम अनभुवɉ और वाèतͪवक ͪवɮयालयी पǐरिèथǓत मɅ 
अनभुवɉ के मÚय के सàबÛध को Ĥदͧश[त ͩकया गया है । इसी Ĥकार 'L' अ¢र के माÚयम से 
वाèतͪवक अͬधगम अनभुवɉ एव ंशैͯ¢क उपलिÞधयɉ के मÚय के सàबÛधɉ कȧ परȣ¢ा को Ĥदͧश[त 
ͩकया गया है । यह ĤǓतमान अͬधगमकता[ या अͬधगमकता[ओं के समूह के उपलिÞध èतर का 
मूãयांकन करता है । मूãयांकन ɮवारा पवू[ Ǔनधा[ǐरत शैͯ¢क उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत मɅ असफलता 
Ĥदͧश[त करने का अथ[ ͪवषयवèत ु के चयन, åयवèथापन, ͧश¢ण कȧ ͪवͬधयɉ आǑद का 
अनपुयुÈत होना है । 

2. रोबट[ ई. èटेक काउÛटेÛस ĤǓतमान (Robert E. Countenance Model):- èटेक 
ने 1969 मɅ पाɫयĐम मूãयांकन को तीन Ǿपɉ पǐरिèथǓतया ँ (antecedent, हèतांतरण 
(transaction) एव ंउ×पाद (outcomes) के Ǿप मɅ èपçट करने का Ĥयास ͩकया है । यहा ँ
पǐरिèथǓतयɉ का अथ[ पाɫयĐम के ͩĐयाÛवयन से सàबिÛधत ͪवͧभÛन प¢ɉ यथा समय या 
अÛय İोतɉ से है । हèतांतरण का अथ[ उस ĤͩĐया से है िजसमे ͧश¢क व ͪवɮयाथȸ ͧश¢ण-
अͬधगम सàबÛधी ͩĐयाएँ करत ेहɇ । इसी Ĥकार यहȣ उ×पाद शÞद का अथ[ अͬधगमकता[ कȧ 
उपलिÞधयɉ, पाɫयĐम का अͬधगमकता[ कȧ अͧभविृ×त पर पड़ने वाले Ĥभाव एव ंअÚयापक के 
ͧश¢ण अनभुवɉ से है । èटेक के इस ĤǓतमान को Ǔनàनͧलͨखत Ǿप मɅ Ĥदͧश[त ͩकया जा 
सकता 
पद सूचना के Ĥकार ͪवͬधया ँ
1. पǐरिèथǓतया ँ 1. संèथागत पçृठभूͧम 1. समय सारणी  
 2. İोत 2. पाɫयĐम एव ं 
 3. Ĥशासकɉ व अͧभभावकɉ कȧ अͧभवृͪ ƨ पाɫयपèुतकɅ  
 4. उपलÞध परȣ¢ाएँ 3. सा¢ा×कार 
 5. पाɫयचया[ कȧ ͪवषयवèत ु  

 6. ͧश¢ाͬथ[यɉ का £ान व कौशल  

 अÚयापक  
2. हèतांतरण 1. भूͧमका Ēहण करना 1. ͩĐयाͪवͬध का 
 2. समय एव ंİोतɉ का उपयोग लेखांकन 
 3. ͪवɮयाͬथ[यɉ से सàपक[  2. क¢ा का अवलोकन 
   
  

ͪवɮयाथȸ 
 

 1. £ाना×मक ĤͩĐया 1. अÚयापक ɮवारा èवय ं 
 2. ǽͬच  का आलेख 
 3. समय का उपयोग 2. ͪवɮयाथȸ ɮवारा èवय ं 
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  का आलेख 
3. उ×पाद 1. ͪवɮयाथȸ कȧ उपलिÞधया ँ 1. परȣ¢ा एव ंͧलͨखत  
 2. ͪवɮयाथȸ कȧ अͧभविृ×त  काय[ 
 3. अÚयापक कȧ अͧभविृ×त 2. Ĥæनावͧलया ँ
 4. संèथा के अÛय भागɉ पर Ĥभाव 3. सा¢ा×कार 

3. èटफलबीम का सी.आई.पी.पी. ĤǓतमान:- Stufflebeam’s CIPP model èटफलबीम ने 
1971 मɅ एक ĤǓतमान ͪवकͧसत ͩकया िजसे सी.आई.पी.पी. ĤǓतमान के Ǿप मɅ जाना जाता है 
और जो ͪवषयवèत ु अदा, ĤͩĐया व Ĥदा का मूãयांकन करता है । इसके Ĥथम तीन पद 
Ǔनमा[णा×मक (Formative) मूãयांकन से एव ंअिÛतम पद संकãपना×मक या समाकलना×मक 
(Summative) मूãयांकन से सàबिÛधत है । èटफलबीम ɮवारा ĤयÈुत ͩकए गए पद 
Ǔनàनͧलͨखत Ǿप से èपçट ͩकए जा सकत ेहɇ:- 

1. ͪवषयवèत ुमूãयांकन (Content Evaluation)- शैͯ¢क उƧेæयɉ के चयन को औͬच×य 
Ĥदान करने के ͧलए, इसके अÛतग[त पाɫयĐम मूãयांकनकता[ उस वातावरण का अÚययन करता 
है िजसमɅ पाɫयĐम का ͩĐयाÛवयन ͩकया जाता है । यह ǓनरÛतर चलने वालȣ ĤͩĐया है िजससे 
सामािजक पǐरवत[नɉ के अनǾुप पाɫयचया[ के उƧेæयɉ मɅ पǐरवत[न ͩकया जा सके । 

2. अदा मूãयांकन (Input Evaluation)- अदा मूãयांकन का उƧेæय पाɫयĐम के उƧेæयɉ 
कȧ ĤािÜत के ͧलए नǓैतक एव ंमानवीय İोतɉ, समय एव ंबजट का अͬधकतम उपयोग कैसे 
ͩकया गया, देखना है । इसके अÛतग[त ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ पवू[ ͧश¢ा, उपलिÞधया ंएव ंअपे¢ाएँ भी 
सिàमͧलत होती हɇ । 

3. ĤͩĐया मूãयांकन (Process Evaluation)- उ×पाद कȧ गणुव×ता इसी घटक पर 
Ǔनभ[र करने के कारण यह सàपणू[ ĤǓतमान का सबसे अहम घटक है । यह पाɫयĐम 
ͩĐयाÛवयन के Ǔनण[यɉ को Ĥदͧश[त करता है । èटफलबीम ने इस मूãयांकन कȧ Ǔनàनͧलͨखत 
तीन åयहू रचनाएँ बताई हɇ:- 

क. ĤͩĐया कȧ संरचना मɅ कͧमयɉ का पता लगाना या पवूा[नमुान करना- इसके अÛतग[त 
पाɫयĐम के असफल होने के कारणɉ (ताͩक[ क) या İोतɉ (आͬथ[क) का पता लगाने का Ĥयास 
ͩकया जाता है। 

ख. पाɫयĐम Ǔनण[यɉ के ͧलए सूचनाएँ Ĥदान करना- पाɫयĐम के वाèतͪवक ͩĐयाÛवयन से 
पवू[ परȣ¢णɉ ɮवारा ͪवͧभÛन ͩĐयाओं के सàबÛध मɅ Ǔनण[य ͧलए जात ेहɇ । 

ग. ĤͩĐया का आलेख Ǔनͧम[त करना- इसके अÛतग[त पाɫयĐम कȧ ͪवषयवèत ुअनदेुशन 
åयहू रचना, समय आǑद कȧ योजना का आलेख तैयार ͩकया जाता है । 

घ. उ×पाद मूãयांकन (Product Evaluation)- इसके अÛतग[त एकǒğत आंकडɉ के 
आधार पर Ǔनधा[ǐरत ͩकया जाता है ͩक पाɫयचया[ Ǔनधा[ǐरत शैͯ¢क उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत मɅ सफल 
है अथवा असफल । इसके पæचात हȣ उसकȧ ǓनरÛतरता, पǐरवत[न या समाÜत करने के सàबÛध 
मɅ Ǔनण[य ͧलया जाता है । 
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4. मखुोपाÚयाय का ĤǓतमान (Mukhopadhya’s model)- इस ĤǓतमान के दो èतर 
हɇ- Ĥथम èतर Ǔनमा[णा×मक मूãयांकन से सàबिÛधत है और ɮͪवतीय èतर पनुरावलोकन से 
सàबिÛधत है । इसे Ǔनàनͧलͨखत Ǿप से Ĥदͧश[त ͩकया जा सकता है-  

 
5. मेटफेसल माइकल मूãयांकन ĤǓतमान (Metpessel-Michael’s Evaluation 

Model)- 
1. मेटफेसल माइकल ɮवारा 1960 मे यह ĤǓतमान ĤǓतपाǑदत ͩकया गया िजसके Ǔनàन 

आठ पद हɇ- 1. मूãयांकनकता[ को अÚयापकɉ, ͪवशेष£ɉ, संèथा के सदèयɉ, ͪवɮयाͬथ[यɉ, 
नागǐरकɉ आǑद सभी को Ĥ×य¢ और अĤ×य¢ Ǿप से शैͯ¢क समुदाय मɅ सिàमͧलत करना 
चाǑहए । 

2. मुÉय लêयɉ एव ं ͪवͧशçट उƧेæयɉ को ͪवकͧसत कर. उÛहɅ सामाÛय से ͪवͧशçट के पद 
से ͧमलाकर Đमानसुार åयविèथत करना चाǑहए । 

3. पाɫयĐम काय[Đम के Ǔनçपादन हेत ु ͪवͧशçट उƧेæयɉ को सàĤेͪषत एव ंͩĐयािÛवत Ǿप 
मɅ ͧलखना चाǑहए । 

4. मूãयांकन हेत ुआवæयक उपकरणɉ को ĤयÈुत ͩकया जाना चाǑहए । 
5. पाɫयĐम काय[Đम के ͩĐयाÛवयन को समय-समय पर Ǔनरȣ¢ण ͩकया जाना चाǑहए । 
6. सांिÉयकȧ के माÚयम से एकǒğत आकड़ɉ का ͪवæलेषण ͩकया जाना चाǑहए । 
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7. पाɫयĐम के दश[न को Ĥदͧश[त करत े हु ए मूãयɉ. एव ंमापदÖडɉ के आधार पर आँकडɉ 
कȧ åयाÉया करनी चाǑहए । । 

8. ĤाÜत सूचनाओं के आधार पर पाɫयĐम के त×वɉ, लêयɉ, उƧेæयɉ, अनभुवɉ आǑद कȧ 
ǓनरÛतरता एव ंसुधार के सàबधं मɅ ͧसफाǐरश कȧ जानी चाǑहए । 
मेटफेसल- माइकल ĤǓतमान  

 
6. एकȧकृत पाɫयĐम मूãयांकन ĤǓतमान (Integrated Curriculum Evaluation 

Model)-Ĥो. Ĥमोद कुमार ͧसगला एव ंĤोफेसर ए. बी. गÜुता ɮवारा यह ĤǓतमान Ǒदया 
गया है इस ĤǓतमान के Ǔनàन तीन चरण है- 
1. उƧेæयɉ का मूãयांकन (Objectives Evaluation)  
2. तंğ का मूãयाकंन (System Evaluation) 
3. ͪवͧशçट मूãयांकन (Esoteric Evaluation) 

1. उƧेæयɉ का मूãयांकन- उƧेæयɉ का मूãयांकन यह £ात करने के ͧलए मह×वपणू[ है ͩक- 
1. Èया उƧेæय ĤाÜत ͩकए जा सकत ेहै? 
2. Èया वे संèथा के लêयɉ के अनǾुप पǐरभाͪषत ͩकए गए हɇ? 
3. Èया वे समाज कȧ आवæयकताओं के अनǾुप Ǔनͧम[त ͩकए गए हɇ । 
मूãयांकन के पæचात ् ĤाÜत उƧेæय सफल अनदेुशन (Instnaction) काय[Đम को 

Ĥदͧश[त करत े है िजससे यह Ǔनçकष[ Ǔनकाला जा सकता है ͩक उƧेæयɉ को ĤाÜत करने पर 
पाɫयĐम को लाग ू ͩकए जाने कȧ ͧसफाǐरश कȧ जा सकती है । परÛत ुउƧेæयɉ कȧ ĤािÜत मɅ 
कहȣ ंभी संǑदÊधता होने पर पाɫयĐम का पनुरावलोकन ͩकया जाता है । 
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2. तंğ मूãयांकन ((System Evaluation) 
पाɫयचया[ का ͩĐयाÛवयन एक तंğ के अÛतग[त होता है िजसमɅ अदा, ĤͩĐया, 

पया[वरण, (िजसमɅ वह काय[ करता है) तथा Ĥदा, चार पद होत ेहɇ । 
अदा (Input)- इसके अÛतग[त अͬधगमकता[ कȧ Ǿͬच, अͧभ¢मता पवू[ आवæयक 

योÊयता åयवहार, बौͪƨक ¢मता एव ंयोÊयता, सिàमͧलत कȧ जाती है । ͧश¢क कȧ ¢मता, 
योÊयता एंव Ĥͧश¢ण के अǓतǐरÈत मानवीय, भौǓतक, सूचना×मक एव ं आͬथ[क èğोतɉ कȧ 
उपलÞधता, पèुतकालय कȧ उपलÞधता एव ंइÛटरनेट कȧ सुͪवधा भी अदा के अÛतग[त आत ेहɇ । 

ĤͩĐया (Process)- इसके अÛतग[त पाɫयवèत ु(Syllabus) का ͪवèतार, ͧसƨांत व 
åयवहार कȧ एकǾपता, ͧश¢ण-अͬधगम ĤͩĐया मɅ अͬधगमकता[ओं कȧ भूͧमका èğोतɉ कȧ 
उपयÈुतता एव ं उपयोͬगता, अͬधगमकता[ को उपलÞध कराए जाने वाले ͪवͧभÛन Ĥकार के 
अͬधगम अनभुव, शैͯ¢क योजना एव ंउसका ͩĐयाÛवयन तथा छाğ मूãयांकन तंğ कȧ उपयÈुतता 
को सिàमͧलत ͩकया जाता है । 

Ĥदा (Output)- इसके अÛतग[त ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ शैͯ¢क उपलिÞधया ँ एव ं åयिÈत×व 
ͪवकास को, ͪवɮयाͬथ[यɉ को उनकȧ योÊयता के अनसुार ͧमलने वाले रोजगार कȧ िèथǓत को एवं 
ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ काय[शलैȣ के ĤǓत ǓनयोÈताओं के संतुिçट èतर को सिàमͧलत ͩकया गया है । 

पया[वरण (Environment)- इसके अÛतग[त ͧश¢क वग[ का अͧभĤेरणा èतर, संèथा मɅ 
ͧमलने वालȣ èवतंğता, उ×तरदाǓय×वɉ और शिÈतयɉ का ͪवतरण तंğ मɅ पारदͧश[ता, ĤबÛधन एव ं
Ĥशासन मɅ नमनीयता, गǓतशील एव ंदरूदशȸ नेत×ृव, èवÍछ एव ंèवèथ काय[कारȣ पया[वरण आते 
हɇ । 
3. असामाÛय या ͪवͧशçट मूãयांकन (Esoteric Evaluation) 

इसके अÛतग[त पाɫयचया[ सहगामी एव ं अǓतǐरÈत पाɫयचया[ गǓतͪवͬधया,ँ रोजगार 
सुधार के Ĥयास, शोध एव ं ͪवकास के Ĥयास, अÛय सèंथाओं से संबधं, संèथा सदèयɉ को 
अɮयतन करना, आधुǓनक उपकरणɉ से पǐरचय कराना आǑद आता है । इसमɅ èवअÚययन को 
बढ़ावा देना, ͧश¢ण-अͬधगम åयहूरचना मɅ नवाचार, पाɫयचया[ को ǓनरÛतर ͪवकͧसत करना, 
परामश[ एव ं Ǔनदȶशन, सामदुाǓयक अÛत: ͩĐया एव ंकमजोर वगȾ कȧ सहायता को सिàमͧलत 
ͩकया जाता है । 

Ǔनçकष[ -1. इस ĤǓतमान मɅ पाɫयĐम1 मूãयांकन के तीन प¢-उƧेæय, तंğ एव ं
ͪवͧशçट Ĥयास हɇ जो ͩक ͩकसी भी संèथा ɮवारा ͩकए जात ेहɇ । 

2. मूãयांकनकता[ ͪवͧभÛन èğोतɉ से ͪवͧभÛन मूãयांकन उपकरणɉ को ĤयÈुत कर सचूनाएँ 
एकğ करता है ।  

3. मूãयांकनकता[ मूãयांकन कȧ वधैता एव ंͪवæवसनीयता को ͧसƨ करता है ।  
èवमूãयांकन Ĥæन(Evaluation Question) 
1. पाɫयĐम मूãयांकन के ͩकसी एक ĤǓतमान को èपçट कȧिजये। 
 Explain any one Model of Curriculum Evaluation. 
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2. सी.आई.पी.पी. ĤǓतमान मɅ अदा एवं ĤͩĐया मूãयांकन के सàĤ×यय को èपçट 
 कȧिजये। 
 Clear the concept of input Evaluation & Process Evaluation 
 in CIPP model. 

12.3 पाɫयĐम के मुƧे (Issues in Curriculum Development) 
पाɫयĐम Ǔनयोजकɉ व अÚयापकɉ को पाɫयचया[ ͪवकास से सàबिÛधत Ǔनàनͧलͨखत 

मुƧे को Ǻिçटगत करना चाǑहए- 
1. असंगत पाɫयĐम (Irrelevent Curriculum) 
2. आधुǓनक पाɫयĐम (Modern Curriculum) 
1. असंगत पाɫयĐम (Irrelevent Curriculum):-असंगत पाɫयĐम का अथ[ उस 

पाɫयĐम से है जो समाज व ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ अपे¢ाओं के अनǾुप नहȣ ंहɉ, जो उनके भͪवçय 
कȧ Ǻिçट से अनपुयोगी हो तथा आवæयकताओं कȧ पǓूत[ नहȣ ंकरता हो । अत: पाɫयĐम के 
ͪवकास के समय ͪवɮयाथȸ कȧ मनोव£ैाǓनक, दाश[Ǔनक, सामािजक एव ंतकनीकȧ आवæयकताओं 
को Úयान रखना चाǑहए । असंगत पाɫयĐम को दो Ĥकारɉ िèथर एव ंसतहȣ पाɫयचया[ से 
ͪवभÈत कर सकत ेहɇ:- 

अ. िèथर पाɫयĐम (Static Curriculum) - िèथर पाɫयचया[ से ता×पय[ ऐसी 
पाɫयĐम से है जो सामािजक पǐरवत[नɉ के अनसुार पǐरवǓत[त नहȣ ंहोती । िजसमɅ भͪवçय 
कȧ आवæयकताओं एव ंअपे¢ाओं कȧ अवहेलना कȧ जाती है अथा[त ्उसमɅ लचीलापन नहȣ ं
होता।। 

ब. सतहȣ पाɫयĐम (Superficial Curriculum) - सतहȣ पाɫयचया[ का अथ[ 
उस पाɫयचया[ से है िजसमɅ Ǒदए गए तØय और आँकड़ ेछाğɉ के ͧलए परुाने, अथ[हȣन और 
अनावæयक हो गए हɉ । इस Ĥकार कȧ पाɫयĐम छाğɉ कȧ शिÈत एव ंउनके समय को 
åयथ[ करती है । 
2. आधुǓनक पाɫयĐम (Modern Curriculum)-समाज मɅ ǓनरÛतर होने वाले सामािजक, 

आͬथ[क, राजनǓैतक पǐरवत[नɉ एव ंͪव£ान के ¢ेğ मɅ होने वाले अनसुंधानɉ के कारण समाज कȧ 
ͧश¢ा से अपे¢ाएँ पǐरवǓत[त हो रहȣ है । समाज कȧ ͪवͧभÛन समèयाओं के समाधान हेत ुएव ं
पǐरवǓत[त आवæयकताओं कȧ पǓूत[ हेत ुनवीनतम £ान एव ंनए अÚययन ¢ेğɉ का पाɫयĐम मɅ 
समावेश आवæयक हो गया है । ऐसी पाɫयĐम छाğ केिÛġत होने के साथ-साथ मूãय केिÛġत 
भी होती है । वत[मान पाɫयचया[ मɅ िजन आधुǓनक ¢ेğɉ को सिàमͧलत ͩकया जा सकता है वे 
Ǔनàनͧलͨखत हɇ:-  
 बहु  सांèकृǓतक ͧश¢ा  
 अÛतसाɌèकृǓतक ͧश¢ा 
 यौन ͧश¢ा 
 जनसंÉया ͧश¢ा 
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 नशीलȣ दवाओं का दǾुपयोग 
 åयावसाǓयक ͧश¢ा, 
 पया[वरण ͧश¢ा 
 आपदा ĤबÛधन 
 समुदाय èवाèØय ͧश¢ा 
 मानवाͬधकार ͧश¢ा 
 ͪवशेष ͧश¢ा 

अÚययन के इन ¢ेğɉ पर वत[मान एव ंभͪवçय दोनɉ कȧ Ǻिçट से Úयान देने कȧ आवæयकता 
है ।  

12.4 पाɫयĐम (Trends in Curriculum Development)  
“सूचना ĐािÛत के इस यगु मɅ जबͩक समाज मɅ तीĭ ' गǓत से पǐरवत[न हो रहे हɇ, 

मूãयांकन के आधार पर पाɫयĐम का ͪवकास ǓनरÛतर कȧ जाने वालȣ ĤͩĐया है । समाज कȧ 
पǐरवǓत[त आवæयकताओं के अनǾुप पाɫयĐम Ǔनयोजक को ͪवषयवèत ुएव ं ͧश¢ण ĤͩĐया मɅ 
पǐरवत[न कर पाɫयĐम को Ĥभावी एव ं Ĥासंͬगक बनाने का Ĥयास करना चाǑहए । 20वीं 
शताÞदȣ मɅ ͪवæव के लगभग सभी समाजɉ मɅ ͪवͧभÛन सामािजक-आͬथ[क और Ĥौɮयोͬगकȧय 
पǐरवत[न हु ए हɇ, िजनके Ĥ×य×ुतर मɅ पाɫयĐम ͪवɮयालय के एक गǓतशील कारक के Ǿप मɅ 
भावी छाğɉ को भावी आवæयकताओं के ĤǓत सचेत करती है । भͪवçय के ͧलए पाɫयचया[ का 
Ǔनयोजन करत ेसमय Ǔनàन त×वɉ पर ͪवचार करना चाǑहए-  
1. समाज मɅ कौन-कौनसे पǐरवत[न हो रहे हɇ? 
2. पǐरवत[नɉ के कारण शैͯ¢क उƧेæयɉ पर Èया Ĥभाव पड़ रहा है?  
3. शैͯ¢क उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत के ͧलए पाɫयĐम मɅ Èया पǐरवत[न ͩकए जाने चाǑहए? 
4. Èया ये पǐरवत[न भͪवçय के ͧलए यवुाओं को तैयार करने मɅ सहायक ͧसƨ हɉगे? 

अत: पाɫयĐम के ͪवकास मɅ नवीन Ĥविृ×तयɉ को Ǻिçटगत करना आवæयक है । 
1. भूमÖडलȣकरण (Globalization)- भूमÖडलȣकरण उस åयवèथा को ĤǓतǒबिàबत करता 

है, जहा ँ देश कȧ सीमाएँ समाÜत हो जाती हɇ । यह जीवन के ͪवͪवध प¢ɉ के ͪवæवåयापी 
समायोजन कȧ एक ĤͩĐया है । भूमÖडलȣकरण का सकारा×मक एव ंनकारा×मक Ĥभाव हमारȣ 
संèकृǓत एव ंसßयता पर पड़ रहा है । मानव जीवन के सभी प¢ अथा[त ्उसका रहन-सहन, 
ͬचÛतन, खान-पान, वेशभूषा आǑद इससे Ĥभाͪवत हो रहे हɇ । उसके आͬथ[क, सामािजक, 
राजनǓैतक आǑद प¢ भी इससे अछूत े नहȣ ं हɇ । अत: पǐरवǓत[त पǐरिèथǓतयɉ' के साथ 
समायोजन करने के ͧलए छाğɉ को ͪवæव मɅ होने वाले पǐरवत[नɉ कȧ माğा और गǓत को 
समझने मɅ समथ[ होना चाǑहए । इसके ͧलए Ǔनण[य ¢मता, समèया-समाधान, सजृनशीलता, 
मौͧलक. ͬचÛतन जैसे ͩĐया-उÛमखु कौशलɉ को ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ ͪवकͧसत ͩकए जाने कȧ 
आवæयकता है । ये कौशल पाɫयचया[ ͪवकास मɅ ͪवषयवèत ु के Ǔनधा[रण एव ंĤèतुतीकरण मɅ 
सहायक होते हɇ । ͪवͧभÛन समèयाएँ समाज मɅ नवीन आवæयकताओं को जÛम देती है जो 
नवीन पाɫयĐम के ͪवकास या Ĥचͧलत पाɫयĐम को अɮयतन करने का आधार बनती हɇ । 
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2. संचार Ĥौɮयोͬगकȧ (Information Technology)- सूचना ĐांǓत के पǐरणामèवǾप 
पाɫयĐम कȧ ͪवषयवèत ुको एक नया आधार ͧमलता है और ͧश¢ण ĤͩĐया एव ं ͪवषयवèत ु
Ĥèतुतीकरण के ͧलए नवीन ͧश¢ण ͪवͬधया ँ ͪवकͧसत कȧ जा रहȣ हɇ । अͧभĐͧमत अͬधगम, 
टȣͬचगं मशीन, ǐरकॉड[र मूवी कैमरा, वीͫडयोटेप आǑद अनेक उपकरणɉ का Ĥयोग बढ़ रहा है 
िजनकȧ सहायता से ͧश¢ाथȸ अͬधक तीĭता से सीख सकते हɇ, पनुब[लन और पनु: पिुçट कर 
सकत ेहɇ । इनमɅ ͧश¢ाथȸ को èवय ंअपनी गǓत से सीखने कȧ सुͪवधा भी ͧमलती है । रेͫडयो, 
दरूदश[न, सचंार उपĒहɉ का भी Ĥयोग बढ़ रहा है । èपçट है ͩक अͬधगम Ǔनवेश मɅ हो रहे इस 
पǐरवत[न के पǐरणामèवǾप पाɫयĐम का संचालन अͬधक व£ैाǓनक व åयवहाǐरक हो रहा है । 

3. अंतͪव[षयी ͪवषयवèत ु (Interdisciplinary Content)- ͪवͧभÛन ͪवषयɉ कȧ 
ͪवषयवèत ुको अपे¢ाकृत अͬधक सरल तथा यथाथ[वादȣ ढंग से समझने के ͧलए अंतͪव[षयी 
Ǻिçटकोण आवæयक है । उदाहरण के ͧलए पया[वरण अͧभयांǒğकȧ एव ं ऊजा[ अͧभयांǒğकȧ 
अंतͪव[षयी काय[Đम हɇ । पया[वरण अͧभयांǒğकȧ मɅ एयर Èवाͧलटȣ कंĚोल, वाटर सÜलाई, वेèट 
वाटर ͫडèपोजल, èटाम[ वाटर मैनेजमɅट, सॉͧलड वेèट मनेैजमɅट और हजाड[स वेèट मैनेजमɅट 
सिàमͧलत हɇ । इसी Ĥकार ऊजा[ अͧभयांǒğकȧ मɅ ͧसͪवल मेकेǓनकल, माइǓनगं, और केमीकल 
अͧभयांǒğक जैसे ͪवͧभÛन ¢ेğɉ को सिàमͧलत ͩकया जाता है । इससे मानव समाज कȧ अनेक 
समèयाओं का समाधान ͪवषयɉ के मÚय कȧ बाधाओं को दरू करके ͩकया जा सकता है । इस 
Ĥकार अंतͪव[षयी पाɫयचया[ओं मɅ èवाय×त ͪवषयɉ तथा ¢ेğɉ के Ǿप मɅ परàपरावादȣ अͪविÍछÛन 
ͪवभाजन के अनसुार èवीकार नहȣ ंͩकया गया है । 

4. ͧश¢ा का åयवसायीकरण (Vocationalisation of Content)- वत[मान समय मɅ 
ͧश¢ा का संबधं åयिÈत को सुसंèकारȣ बनाने के èथान पर जीͪवकोपाज[न के योÊय बनाने का हो 
गया है । इसी कारण ͧश¢ा का संबधं उ×पादन एव ंåयवसाय के साथ बड़ी तीĭता और गहनता 
के साथ जुड़ता जा रहा है । अत: पाɫयĐम को अͬधक रोजगारोÛमखुी बनाना होगा । 
ͪवɮयालयɉ मɅ åयावसाǓयक ͧश¢ा के ͧलए एक पथृक या समानाÛतर पाɫयĐम तैयार करने कȧ 
माँग बढ़ती जा रहȣ है जो नए रोजगारɉ के ͧलए यवुकɉ को Ĥͧशͯ¢त करने मɅ सहायक हो 
सकती है । Ǔनàनͧलͨखत कारणɉ से देश मɅ åयापक åयावसाǓयक पाɫयĐम तैयार करने के 
Ĥयास चल रहे हɇ:- 
1. ͪवɮयालयɉ को राçĚȣय अथ[åयवèथा के ͧलए मानव शिÈत के Ĥͧश¢ण के केÛġ के Ǿप मɅ 

माÛयता दȣ जा रहȣ है । 
2. åयवसायोÛमखुी ͧश¢ा गरȣबी उÛमूलन एव ंजीवन कȧ गणुव×ता के उÛनयन का साधन है । 
3. उपयोͬगतावादȣ ͧश¢ा कȧ संकãपना ने रोजगार आधाǐरत पाɫयचया[ संबधंी जागǾकता और 

माँग को बढ़ा Ǒदया है । 
5. ͧश¢ा का उदारȣकरण (Liberalization of Education)- ͧश¢ा ¢ेğ मɅ मÚयवग[ के 

बालकɉ के अͬधकाͬधक संÉया मɅ Ĥवेश के फलèवǾप एव ं औɮयोͬगक ĐांǓत ͪव£ान एवं 
तकनीकȧ के ͪवकास के पǐरणामèवǾप पाɫयचया[ मɅ उदार ͪवषयɉ का èथान Đमश: व£ैाǓनक 
एव ं तकनीकȧ ͪवषय लेत े चले गए । ͧश¢ालयɉ ɮवारा इस Ĥकार से ͧश¢क एव ं ͪवɮयाथȸ 
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तकनीकȧ Ǻिçट से तो सàपÛन बन गए परÛत ुमानवीय एव ंचाǐरǒğक गणुɉ कȧ Ǻिçट से उनका 
पतन Ĥारàभ हो गया । अत: पाɫयचया[ मɅ तकनीकȧ एव ंåयावसाǓयक तथा उदार ͪवषयɉ का 
सÛतुͧलत समावेश ͩकया जाना आवæयक समझा जा रहा है । उदारवादȣ रटÛत ͧश¢ा के èथान 
पर ͪवषय कȧ समझ एव ंआ×माͧभåयिÈत पर बल देत े हɇ । उनके अनसुार ͧश¢ा का उƧेæय 
ͪवɮयाथȸ मɅ मौͧलक ͬचÛतन करने कȧ ¢मता उ×पÛन करना है तथा यह ͧश¢ा Ĥ×येक åयिÈत 
को ǒबना ͩकसी प¢पात के ͧमलनी चाǑहए । 

6. शैͯ¢क संèथाओं के संगठना×मक ĤǓतमान मɅ पǐरवत[न (Change in] 
Organizational Model of Educational Institutions)- ͧश¢ा के साव[भौमीकरण पर 
बल देने और उसकȧ आवæयकता को परूा करने के ͧलए औपचाǐरक ͧश¢ा पƨǓत के ͪवकãप 
तथा अǓनवाय[ अनपुरूक के Ǿप मɅ दरूèथ और मुÈत ͧश¢ा पƨǓत को बल ͧमला है । 
पǐरणामèवǾप 'ǒबना दȣवारɉ का ͪवæवͪवɮयालय', 'खुला ͪवæवͪवɮयालय', 'यǓूनवͧस[टȣ ऑन द 
एयर' 'पğाचार ͪवɮयालय' अंशकालȣन, सायकंालȣन ͪवɮयालयɉ के Ǿप मɅ अनेक अनौपचाǐरक 
ͧश¢ण संèथाएँ अिèत×व मɅ आ रहȣ है । दरूèथ ͧश¢ा कȧ पाɫयĐम ͧश¢ाथȸ कȧ आवæयकताओं 
व सुͪवधाओं के अनǾुप तथा लचीलȣ होती है । यह पाɫयĐम ͪĤटं और इलैÈĚोǓनक मीͫडया 
ɮवारा ͪवɮयाथȸ को घर बठेै उपलÞध हो जाती है और वह èवअÚययन तथा èवͩĐया ɮवारा 
अͬधगम करता है ।  
èवमूãयांकन Ĥæन (Self Evaluation Question) 
1. पाɫयĐम ͪवकास संबंधी ͩकÛहȣ चार Ĥवृ ि×तयɉ को èपçट करो। 
 Explain any four trends in curriculum development. 
2. पाɫयĐम ͪवकास पर भूमÖडलȣकरण के Ĥभाव को èपçट करɅ । 
3. Explain the effects of Globalization on curriculum 
 development. 
4. सतहȣ एवं िèथर पाɫयĐम मɅ Èया अंतर है? 
  What is the difference between static and superficial 
 curriculum? 

12.5 पाɫयĐम ͪवकास एवं भारत मɅ अनुसंधान (Curriculum 
development and Research In India) 

पाɫयĐम मɅ अनसुंधान को समझने के ͧलए हमɅ Ǔनàन Ĥæनɉ के उ×तर £ात करने हɉगे- 
1. पाɫयĐम मɅ Èया पǐरवत[न ͩकया जाए? 
2. पाɫयĐम मɅ पǐरवत[न Èयɉ ͩकया जाए? 
3. पाɫयĐम मɅ पǐरवत[न कैसे ͩकया जाए? 

Ĥæनɉ का समाधान करने पर हȣ पाɫयĐम छाğɉ कȧ मनोव£ैाǓनक अͧभǽͬचयɉ और 
पǐरवत[नशील तथा ͪवकासशील सामािजक आवæयकताओं कȧ Ǻिçट से उपयÈुत बनी रहती है 
अÛयथा अनसुधंान के अभाव मɅ असंगत पाɫयĐम के Ǿप मɅ पǐरवǓत[त हो जाती है । 
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पाɫयĐम अनसुधंान के Ĥमुख ¢ेğ (Main Areas of Curriculum Research)- 
पाɫयĐम Ǔनमा[ण कȧ ĤͩĐया को पाँच सोपानɉ मɅ ͪवभÈत ͩकया गया है: 
1. लêय व उƧेæयɉ का Ǔनधा[रण (Determination of Aims & Objectives) 
2. अͬधगम अनभुवɉ का चयन (Selection of Learning Experience) 
3. ͪवषयवèत ुका चयन (Selection of Content) 
4. अͬधगम अनभुव तथा ͪवषयवèत ु का संगठन व समाकलन (Organization & 

Integration of Learning Experience and Content) 
5. मूãयांकन (Evaluation) 

अत: अनसुंधान काय[ के ͧलए ये हȣ उपयÈुत ¢ेğ है । 
लêय एव ं उƧेæयɉ का Ǔनधा[रण (Determination of Aims & Objectives) – 

एडगर फोरे (Edgare Foure) कȧ अÚय¢ता मɅ यनेूèको ɮवारा 1972 मɅ गǑठत ͧश¢ा के 
अÛतरा[çĚȣय आयोग ɮवारा Ĥèताͪवत ǐरपोट[, ''लǓन[ग टू बी : द वãड[ ऑफ एजुकेशन टुड ेएÖड 
टुमारो'' के अÛतग[त बदलत ेपǐरवेश के अनǾुप Ǔनàनͧलͨखत शैͯ¢क उƧेæय बताए हɇ- 
1. व£ैाǓनक एव ंतकनीकȧ ¢मता का ͪवकास 
2. åयिÈत कȧ मौͧलकता एव ंसजृना×मक ¢मता का ͪवकास 
3. समाज के ĤǓत उ×तरदाǓय×व कȧ भावना का ͪवकास 
4. åयिÈत के शारȣǐरक, मानͧसक, संवेगा×मक एव ंनǓैतक प¢ɉ का ͪवकास 

इसके पæचात ्आगामी चुनौǓतयɉ को देखत ेहु ए जनवरȣ, 1996 मɅ ĥांस के पवू[ ͪव×त 
मंğी जैकस डेलर (Jacques Delors) कȧ अÚय¢ता मɅ ‘21 वीं शताÞदȣ के ͧलए ͧश¢ा” पर 
एक आयोग का गठन ͩकया गया िजसकȧ ͧसफाǐरशɉ के आधार पर ͧश¢ा सàबÛधी नीǓतयɉ एव ं
ͩĐयाÛवयन मɅ पǐरवत[न ͩकया जा सके । आयोग ने Ǔनàन ¢ेğɉ मɅ अÚययन ͩकया :- 
1. अͬधगम ĤͩĐया के उƧेæय 
2. ͧश¢ा एव ंसंèकृǓत 
3. ͧश¢ा एव ंनागǐरकता 
4. ͧश¢ा एव ंͪवकास 
5. काय[ एव ंǓनयिुÈत 
6. ͧश¢ा, शोध एव ंͪव£ान 

उपयु [Èत के आधार पर ͧश¢ा के उƧेæयɉ का Ǔनधा[रण करत ेसमय डेलर के अनसुार 
Ǔनàनͧलͨखत समèयाओं और तनावɉ का भी Úयान रखना चाǑहए िजनका सामना 21 वीं 
शताÞदȣ मɅ समाज को करना है 
1. भूमÖडलȣकरण एव ंèथानीय के मÚय का ͪववाद 
2. साव[भौमीकरण एव ंåयिÈतगत के मÚय का ͪववाद 
3. परàपरावादȣ एव ंआधुǓनकता के मÚय का ͪववाद 
4. वहृɮकालȣन एव ंअãपकालȣन सàबÛधताओं का ͪववाद 
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5. ĤǓतयोͬगता कȧ आवæयकता एव ंसभी के ͧलए समान अवसर का ͪववाद 
6. £ान का अ×यͬधक ͪवèतार एव ंमानव कȧ अज[न ¢मता के मÚय का ͪववाद 
7. आÚयाि×मकतावाद एव ंभौǓतकवाद के मÚय का ͪववाद  

उपयु [Èत ͪववादɉ का/तनावɉ का सामना करने के ͧलए तथा पहले से अͬधक पǐरवǓत[त, 
जǑटल तथा परèपर Ǔनभ[र ͪवæव मɅ समायोजन हेत ुअͬधक £ान, कौशल एव ंअͧभåयिÈत कȧ 
आवæयकता होगी । इसके ͧलए आयोग ने ͧश¢ा के Ǔनàन चार èतàभ बताए हɇ:- । 
1. जानने के ͧलए सीखना (Learning to Know) 
2. करने के ͧलए सीखना (Learning to do) 
3. साथ रहने के ͧलए सीखना (Learning to live together) 
4. होने/बनने के ͧलए सीखना (Learning to be) 

उपयु [Èत ͧसफाǐरशɉ के आधार पर ͪवæव के ͪवͧभÛन देशɉ कȧ शैͯ¢क नीǓतयɉ, योजनाओं 
एव ंͩĐयाÛवयन पर Ĥभाव पड़ा । पǐरणामèवǾप मुकेश अàबानी एव ंकुमार मंगलम ǒबड़ला कȧ 
ͧश¢ा पनुǓन[मा[ण सàबÛधी 2000 कȧ ǐरपोट[ मɅ भारत मɅ ͧश¢ा का लêय ĤǓतयोगी पर सहयोगी 
£ान आधाǐरत समाज का Ǔनमा[ण करना रखा गया । ͪवɮयालयी ͧश¢ा के ͧलए राçĚȣय 
पाɫयĐम काय[ योजना 2000 मɅ ͪवɮयालयी पाɫयĐम के उƧेæय अͬधगमकता[ मɅ £ान ĤाÜत 
करने कȧ ¢मता, समझ, कौशलɉ का ͪवकास, सकारा×मक अͧभवृͪ ƨ, मूãय एव ं åयिÈत×व के 
सवाɍगीण ͪवकास से सàबिÛधत आदतɉ का Ǔनमा[ण रखे गए । 

2005 मɅ गǑठत राçĚȣय पाɫयĐम ĥेमवक[  के अनसुार ͧश¢ा के Ǔनàनͧलͨखत उƧेæय 
हɇ:- 

1. लोकतğंा×मक मूãयɉ यथा समानता; èवतंğता, पथंǓनरपे¢ता आǑद का ͪवकास करना । 
2. èवतंğ ͬचÛतन करने कȧ ¢मता का ͪवकास करना । 
3. £ान के ͪवकास कȧ ĤͩĐया का अͧभÛन अंग बनने तथा सीखने कȧ इÍछा का ͪवकास 

करना ।  
4. समाज के ĤǓत उ×तरदाǓय×व के Ǔनव[हन कȧ ¢मता का ͪवकास करना । 
5. रचना×मक ¢मता के ͪवकास के अवसर Ĥदान करना । 

इस Ĥकार ǓनरÛतर उƧेæयɉ मɅ पǐरवत[न आ रहा है, जो ͪवͧभÛन संèथाओं ͩकए गए 
अनसुंधानɉ का पǐरणाम है । 

2. ͪवषयवèत ु (Content)- पǐरवǓत[त उƧेæयɉ के आधार पर पाɫयĐम कȧ ͪवषयवèत ुमɅ 
एव ंउसके Ĥèतुतीकरण कȧ ĤͩĐया मɅ अनसुधंान कायɟ के आधार पर तीĭता से पǐरवत[न आ 
रहा है । सूचना ĐांǓत के पǐरणामèवǾप ͪवͧभÛन Ĥकार के नवीन ͪवषय Ĥकाश मɅ आए हɇ तथा 
ͪव£ान व तकनीकȧ उÛनǓत के कारण ͧश¢ण ĤͩĐया मɅ इलैÈĚॉǓनक मीͫडया का Ĥभाव बढ़ा है। 

 
3. मूãयांकन (Evaluation)- èवतंğता ĤािÜत के पæचात ् ͪवæवͪवɮयालय ͧश¢ा आयोग 

(1948-49) ने परȣ¢ा Ĥणालȣ मɅ सुधार को गहनता से ͧलया और ǓनरÛतर व åयापक मूãयांकन 
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का सàĤ×यय Ǒदया । आयोग ने आÛतǐरक मूãयांकन, उƧेæयɉ का परȣ¢ण, उपलिÞध परȣ¢ण 
एव ंमनोव£ैाǓनक बटैरȣ के Ǔनमा[ण पर बल Ǒदया । माÚयͧमक ͧश¢ा आयोग (1952-53) ने 
बाéय परȣ¢ाओं को कम करने तथा आÛतǐरक परȣ¢णɉ को बढ़ाने तथा अंकɉ के èथान पर 
Ĥतीकɉ का उपयोग करने पर बल Ǒदया । सन ्1964-66 के ͧश¢ा आयोग ने मूãयांकन को 
ǓनरÛतर चलने वालȣ ĤͩĐया बताया तथा अंकɉ के èथान पर Ēेɬस का एव ंĤæन बɇक के उपयोग 
पर बल Ǒदया । इस Ĥकार इस ¢ेğ मɅ ͪवͧभÛन आयोगɉ, ͧश¢ा नीǓतयɉ ɮवारा एव ं राçĚȣय 
पाɫयचया[ ĥेमवक[  2000 एव ं 2005 ɮवारा ͪवͧभÛन अनसुंधानɉ के आधार पर पǐरवत[न हेत ु
सुझाव Ǒदए गए । यह ¢ेğ अपे¢ाकृत नवीन ¢ेğ है िजसमɅ अͬधक अनसुधंान ͩकए जाने कȧ 
आवæयकता है । 

12.6 पाɫयĐम अनुसंधान संबंͬधत Ĥविृ×तयाँ (Trends Related to 
Curriculum Research) 
अनसुंधान से संबंͬ धत Ǔनàनͧलͨखत Ĥविृ×तयाँ Ĥचͧलत है :- 

1. ͧश¢ा के èतर से सàबिÛधत Ĥविृ×तयाँ (Trends Related to Steps of 
Education):- ͧश¢ा के ͪवͧभÛन èतरɉ ͪवɮयालय पवू[ ͧश¢ा, Ĥाथͧमक èतर, माÚयͧमक èतर, 
उÍच माÚयͧमक èतर एव ंउÍच ͧश¢ा èतर पर पाɫयĐम ͪवकास से सàबिÛधत अनसुधंान ͩकए 
जात ेहɇ । 

2. अͬधगम के ¢ेğ से सàबिÛधत Ĥविृ×तयाँ (Trends Related to Areas of 
Learning):- भाषा पाɫयĐम मɅ अनसुंधान-1988 तक पाɫयĐम अनसुधान का सवा[ͬधक 
मह×वपणू[ ¢ेğ था । परÛत ुबचु के सवȶ के अÚययन से èपçट है ͩक वत[मान मɅ इस ¢ेğ मɅ हो 
रहे अनसुधंानɉ मɅ ǓनरÛतर कमी आ रहȣ है । इसके अǓतǐरÈत गͨणत, ͪव£ान, सामािजक 
ͪव£ान मɅ अनसुधंान ͩकए जा रहे हɇ परÛत ुकाय[ अनभुव, åयावसाǓयक तकनीकȧ एव ं कृͪष 
ͧश¢ा, èवाèØय एव ंशारȣǐरक ͧश¢ा मɅ, जनसंÉया ͧश¢ा, मूãय ͧश¢ा एव ंसामाÛय पाɫयĐम मɅ 
अनसुंधान कायȾ को अͬधक बढ़ाना चाǑहए । 

3. पाɫयĐम के त××वɉ से सàबिÛधत Ĥविृ×तयाँ (Trends Related to Components 
of Curriculum):- उƧेæय एव ं ͪवषयवèत ु पर, अͬधगम अनभुवɉ पर, पाɫयपèुतकɉ पर, 
मूãयांकन, ͧश¢क ĤǓतͩĐया, ͪवकासा×मक नीǓतया,ँ Ǔनदȶशन मॉɬयलू, पाɫयचया[ Ǔनमा[ण एव ं
मूãयांकन के ĤǓतमानɉ पर अनसुंधान काय[ ͩकया जा रहा है । 

4. अनसुंधान ͪवͬधयɉ से सàबिÛधत Ĥविृ×तयाँ (Trends Related to Research 
Methodology:- पाɫयĐम के ¢ेğ मɅ ͩकए जा रहे अनसुधंान कȧ ͪवͬधयɉ मɅ भी ͧभÛनता है । 
इस ¢ेğ मɅ सव[ ͪवͬध ɮवारा सवा[ͬधक 50% शोधकाय[ ͩकए जा रहे हɇ । Ĥयोगा×मक ͪवͬध 
ɮवारा अनसुंधान ͩकया जा रहा है । मूãयांकन अÚययन, एव ंͪवकासा×मक अÚययन भी ͩकए जा 
रहे हɇ । कुछ अवलोकन आधाǐरत अÚययन भी ͩकए जा रहे हɇ । 

5. अनसुंधान उपकरणɉ के सàबÛध मɅ Ĥविृ×तयां (Trends Related to Research 
Tools):- 
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पाɫयĐम के ¢ेğ मɅ 50% काय[ Ĥæनावलȣ ɮवारा ͩकए जा रहे हɇ । सा¢ा×कार, अवलोकन 
एव ंåयिÈतव×ृत अÚययन ɮवारा भी अनसुधंान ͩकया जा रहा है । 

6. दरूèथ ͧश¢ा के सàबÛध मɅ Ĥविृ×तयाँ (Trends Related to Distance 
Education):- भारत मɅ दरूèथ ͧश¢ा का सàĤ×यय ͪवगत तीन दशकɉ से Ĥचͧलत है अत: इस 
¢ेğ मɅ अनसुधंान 1971 से Ĥारàभ हु ए । यह एक नवीन ¢ेğ है िजसमɅ अͬधक अनसुधंान 
काय[ अपेͯ¢त है । 

12.7 सारांश (Summary) 
इस इकाई के आरàभ मɅ हमने पाɫयĐम मूãयांकन से सàबिÛधत ĤǓतमानɉ कȧ चचा[ 

कȧ । इसके अǓतǐरÈत पाɫयĐम ͪवकास से सàबिÛधत मुƧɉ के Ǿप मɅ असंगत पाɫयĐम मɅ 
िèथर व सतहȣ एव ंआधुǓनक पाɫयĐम कȧ चचा[ कȧ । पाɫयĐम ͪवकास से सàबिÛधत ͪवͧभÛन 
Ĥविृ×तयɉ भूमÖडलȣकरण, संचार Ĥौɮयोͬगकȧ, अंतͪव[षयी ͪवषयवèत,ु ͧश¢ा का åयावसाǓयकरण, 
ͧश¢ा का उदारȣकरण एव ंशैͯ¢क संèथाओं के संगठना×मक ĤǓतमान मɅ पǐरवत[न पर चचा[ कȧ । 

इस इकाई मɅ पाɫयĐम से सàबिÛधत अनसुधंान के ¢ेğɉ मɅ मुÉयत: उƧेæय Ǔनधा[रण 
का ¢ेğ, ͪवषयवèत ु का ¢ेğ एव ं मूãयांकन के ¢ेğ पर चचा[ कȧ गई । इसके अǓतǐरÈत 
अनसुंधान से सàबिÛधत ͪवͧभÛन Ĥविृ×तयɉ, ͧश¢ा के èतर, अͬधगम के ¢ेğ, पाɫयचया[ के 
त×वɉ, अनसुंधान ͪवͬधयɉ, अनसुंधान उपकरण एव ंदरूèथ ͧश¢ा पर चचा[ कȧ गई । 
मãूयांकन Ĥæन (Evaluation Question) 
1. पाɫयĐम से सàबिÛधत अनसुंधान के दो ¢ेğɉ को ͪवèतार से बताएं । 

Explain two areas in Research related to Curriculum. 
2. पाɫयĐम से सàबिÛधत अनसुंधान कȧ दो Ĥविृ×तयɉ को ͪवèतार से बताएं । 

Write any two Trends research related to Curriculum. 
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इकाई 13 
ͪवͧभÛन ͧश¢ा आयोगɉ के अनसुार पाɫयĐम ͪवकास के 

सàबÛध मɅ ͧसफाǐरशɅ/सुझाव 
(Suggestions/Recommendation related to 

Curriculum Development according to Different 
Education Commissions) 

इकाई कȧ सरंचना (structure of Unit) 
13.0 उƧेæय (Objectives) 
13.1 Ĥèतावना (Introduction) 
13.2 पाɫयĐम का अथ[ एव ंपǐरभाषा (Meaning and Definition of Curriculum) 
13.3 पाɫयĐम का मह×व (Importance of Curriculum 
13.4 पाɫयĐम एव ं पाɫयचया[ मɅ अंतर (Difference between Curriculum and 

Syllabus) 
13.5 पाɫयĐम Ǔनमा[ण के आधार (Bases of Curriculum Construction) 
13.6 राçĚȣय पाɫयĐम कȧ Ǿपरेखा (Outline of National Curriculum) 
13.7 ͪवͧभÛन आयोगɉ कȧ ͧसफाǐरशɅ (Recommendation of Different Commission) 

13.7.1 Ĥाचीन काल मɅ - वǑैदक काल, बौƨकाल, इसाई ͧमशनरȣ के Ĥयास, मैकाले का 
Ĥयास, हÖटर आयोग 

13.7.2 आधुǓनक काल - डी. राधाकृçणन आयोग, माÚयͧमक ͧश¢ा आयोग, कोठारȣ 
ͧश¢ा आयोग, नई राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत-1986, राममूǓत[ कमीशन 

13.8 राçĚȣय पाɫयĐम Ǿपरेखा 2002 का सार (Summary of Outline of National 
Curriculum) 

13.9 राçĚȣय पाɫयĐम Ǿपरेखा 2005 का सार (Summary of Outline of National 
Curriculum 2005)  

13.10 साराशं (Summary) 
13.11 संदभ[ ĒÛथ (References) 

13.0 उƧेæय (Objectives) 
इस इकाई के अÚययन के पæचात ्आप- 

 पाɫयĐम के अथ[ का Ĥ×याèमरण कर सकɅ गे । 
 पाɫयĐम एव ंपाɫयचया[ मɅ अंतर कर सकɅ गे । 
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 पाɫयवèत ुका मह×व व पाɫयĐम Ǔनमा[ण के आधारɉ व ͧसƨाÛतɉ को समझ सकɅ गे । 
 राçĚȣय पाɫयĐम कȧ Ǿपरेखा के बारे मɅ समझ ͪवकͧसत कर सकɅ गे । 
 Ĥाचीन काल से वत[मान ‘काल. तक पाɫयĐम के ͪवकास के ͪवͪवध प¢ɉ को समझ सकɅ गे। 
 ͪवͧभÛन ͧश¢ा आयोगɉ ɮवारा पाɫयĐम ͪवकास हेत ुकȧ गई अͧभशंसाओं व ͧसफाǐरशɉ का 

ͪवæलेषण कर सकɅ गे । 
 राçĚȣय पाɫयĐम Ǿपरेखा- 2002 एव ं2005 के बारे मɅ समझ ͪवकͧसत कर सकɅ गे ।  

13.1 Ĥèतावना (Introduction) 
वत[मान समय मɅ ͧश¢ा का èवǾप पणू[तया बाल केिÛġत हो गया है । ͧश¢ा का उƧेæय 

बालक का सवाɍगीण ͪवकास करना है । ͧश¢ा के इस मह×वपणू[ उƧेæय हेत ुपाɫयĐम मह×वपणू[ 
कड़ी एव ं आधार होता है । पाɫयĐम का Ǔनमा[ण मनोͪव£ान के आधार पर करने हेत ु
ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ Ǿͬच, इÍछाओं, Ĥविृ×तयɉ, ¢मताओं, अͧभविृ×तयɉ, मनोविृ×तयɉ को Úयान मɅ 
रखकर ͩकया जाता है, Èयɉͩक आज यह बात èपçट है ͩक बालक पाɫयĐम के ͧलए नहȣ ंवरन ्
पाɫयĐम बालक हेत ुहै । 

मुनरो - ''पाɫयĐम मɅ वह सभी ͩĐयाऐं सिàमͧलत है। िजनका हम ͧश¢ा के उƧेæयɉ 
को ĤाÜत करने के ͧलए ͪवɮयालय मɅ उपयोग करत ेहɇ ।'' 

(Curriculum Include all those activities which are utilized by the 
school to attain the aim of Education)    -Monroe 

13.2 पाɫयĐम का अथ[ एवं पǐरभाषा (Meaning and Definition 
of Curriculum) 
पाɫयĐम शÞद अंĒेजी शÞद Curriculum का ǑहÛदȣ Ǿपांतरण है । Curriculum 

शÞद कȧ उ×पि×त लेǑटन भाषा के शÞद Currere से हु ई है, िजसका अथ[ है 'दौड़ का मैदान' 
(Race Course) । इस Ĥकार पाɫयĐम से आशय बालक के ͧलए उस दौड के मैदान के 
समान है, िजसमɅ दौड़त ेहु ए वह ͧश¢ा के लêय एव ंउƧेæय को ĤाÜत करने का Ĥयास करता है 
। पाɫयĐम के अथ[ को èपçट करने के ͧलए Ǔनàन पǐरभाषायɅ उपयोगी हɇ- 
पाɫयĐम कȧ पǐरभाषा - 

 ''पाɫयĐम मɅ वह सभी ͩĐयाऐं सिàमͧलत हɇ, िजनका हम ͧश¢ा के उƧेæयɉ को ĤाÜत 
करने के ͧलए ͪवɮयालय मɅ उपयोग करत ेहɇ।  

- मुनरो  
(Curriculum Include all those activities which are utilized by the 

school to attain the aim of Education.) 
Monroe 

पाɫयĐम का अथ[ केवल उन सैƨािÛतक ͪवषयɉ से नहȣ ंहɇ जो ͪवɮयालय मɅ परàपरागत 
Ǿप से पढ़ाये जात े है । अͪपत ुइसमɅ अनभुवɉ कȧ वह सàपणू[ता भी ǓनǑहत होती है, िजनको 



181 
 

बालक ͪवɮयालय, क¢ा, पèुतकालय, Ĥयोगशाला, काय[शाला तथा खेल के मैदान एव ं ͧश¢कɉ 
और छाğɉ के असंÉय, अनौपचाǐरक सàपकɟ से ĤाÜत करता है । इस Ĥकार ͪवɮयालय का 
सàपणू[ जीवन पाɫयĐम बन जाता है, जो छाğɉ के सभी प¢ɉ को Ĥभाͪवत करता है तथा उनके 
संतुͧलत åयिÈत×व ͪवकास मɅ सहायता देता है ।” 

- माÚयͧमक ͧश¢ा आयोग, 1952 
(Curriculum does not mean only the academic subjects traditionally 

taught in school but it includes the tatality of experiences that pupil 
receives throught the manifold activities that go in the school class 
room,library,laboratory,workshop, play ground and in the numerous 
informal contacts between teacher and pupils.In the sense the whole life 
of the school becomes the Curriculum which can touch the life of the 
students at all points and help in the evolutions of balanced personality)  

-Secondary Education Commission Report 1952 
''पाɫयĐम को मानव जाǓत के सàपणू[ £ान तथा अनभुवɉ का सार समझना चाǑहए।” – 

ĥोबेल 
(Curriculum should be conceived as an epitome of the rounded 

whole of the knowledge and experience of an human race.) 
Frobel 

 ''पाɫयĐम मɅ åयापक Ǿप मɅ सàपणू[ ͪवɮयालय वातावरण ǓनǑहत है । इस वातावरण 
मɅ ͪवɮयालय ɮवारा छाğɉ को Ĥदान ͩकये जाने वाले समèत कोस[, पाठन ͩĐयाऐं तथा समुदाय 
आत ेहɇ ।'' 

- Ǿडयाड[ एव ंĐानबग[ 
(Curriculum in its broader sense includes that complete school 

environment involving all the courses activities, reading and associations 
furnished to the pupils in the school)  

-Rudyard and Kroneberg 
“कलाकार (ͧश¢क) के हाथ मɅ पाɫयĐम वह साधन है, िजससे वह पदाथ[ (ͧश¢क) को 

अपने आदश[ (उƧेæय) के अनसुार अपने èटूͫडयो (ͪवɮयालय) मɅ ढाल सके ।'' 
- कǓनघंम 

(Curriculum is a tool in the hands of the artist (teacher)to mould 
his material (pupil)according to his ideal (objectives) in his studio(school))  

-Cunningham 
उपरोÈत पǐरभाषाओं से èपçट होता है ͩक ͧश¢ण-ĤͩĐया के मह×वपणू[ घटक ͧश¢क, 

ͧश¢ाथȸ एव ंपाɫयचया[ है । पाɫयĐम ͧश¢ण-लêयɉ को ĤाÜत करने का साधन है । 
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13.3 पाɫयĐम का मह×व (Importance of Curriculum) 
ͧश¢ा एक ǒğĢुवीय ĤͩĐया है िजसमɅ तीन मह×वपणू[ घटक होत ेहɇ-ͧश¢क, ͧश¢ाथȸ व 

पाɫयĐम । ͧश¢क ͧश¢ाथȸ के मÚय होने वालȣ अंतःͩĐया मɅ पाɫयĐम कȧ मह×वपणू[ भूͧमका 
रहती है । इसके माÚयम से हȣ अÚयापक ͧश¢क के उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत कर पाने मɅ सफल हो 
जाता है । ͧश¢ण अͬधगम ĤͩĐया मɅ पाɫयĐम कȧ मह×ता Ǔनàन ǒबÛदओंु से èपçट है - 
1. उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत के ͧलए (For Achievement of Aims)- ͧश¢ा का मूल उƧेæय 
बालक कȧ अÛतǓन[Ǒहत शिÈतयɉ को बाहर Ǔनकालना व उनका सवाɍगीण ͪवकास करना है । इस 
सàपणू[ ĤͩĐया के ͧलए पाɫयĐम एक साधन के Ǿप मɅ ͩĐया करता है । ͧश¢क पाɫयĐम के 
इद[-ͬगद[ हȣ शैͯ¢क उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत का Ĥयास करता है । 
2. ͧश¢ा ĤͩĐया के Ǔनयोजन के ͧलए (For Planning of Educational Process)- 
ͧश¢ा कȧ ĤͩĐया के सफल संचालन हेत ु ͧश¢क Ǔनयोजन कȧ ĤͩĐया को अपनाता है । 
ͪवɮयालयी ͩĐयाओं कȧ सàपणू[ åयवèथा पाɫयĐम ɮवारा हȣ Ǔनधा[ǐरत कȧ जाती है । 
3. आवæयकता कȧ संतुिçट के ͧलए (For Satisfaction of Needs)- åयिÈत के ɮवारा कȧ 
जाने वालȣ Ĥ×येक ͩĐया उƧेæय आधाǐरत होती है अथा[त ् åयिÈत उÛहȣ ं ͩĐयाओं को करने मɅ 
Ǿͬच रखता है िजससे उसकȧ आवæयकता को संतुिçट ͧमलती है । पाɫयĐम बालक को वत[मान 
व भͪवçय दोनɉ कालɉ मɅ संतुिçट Ĥदान करने का Ĥभावी साधन है । 
4. काय[कुशलता के ͧलए (For Work Efficiency)- पाɫयĐम के ɮवारा सàपणू[ ͩĐयाओं को 
सहȣ ढंग से उƧेæयɉ के आधार पर Ǔनयोिजत कर ͧलया जाता है, िजससे समय एव ंĮम का 
दǾुपयोग नहȣ ंहोता है व बालक कȧ काय[ कुशलता मɅ अपेͯ¢त वृͪ ƨ होती है । 
5. मूãयांकन के ͧलए (For Evaluation)- ͧश¢ा कȧ ĤͩĐया उƧेæयɉ से आरàभ होकर 
मूãयांकन पर समाÜत होती है । पाɫयचया[ के आधार पर अÚयापक अपने उƧेæयɉ एव ंलêयɉ का 
मूãयांकन करता है । समान èतर वाले बालकɉ का मूãयांकन करने का सबसे सरल साधन व 
आधार पाɫयĐम हȣ होता है ।  
èवमूãयांकन Ĥæन (Self Evaluation Question) 
1. पाɫयĐम का अथ[ èपçट करते हु ये इसके मह××व को समझाइए। 
2. ͪवͧभÛन ͧश¢ा –शािèğयɉ ɮवारा पाɫयĐम कȧ दȣ गई पǐरभाषाओं मɅ  से ͩकÛहȣ 
 तीन को ͧलͨखए। 

13.4 पाɫयĐम एव पाɫयचया[ मे अंतर(Difference between 
Curriculum and Syllabus) 
पाɫयĐम शÞद का Ĥयोग ħमवश कभी-कभी ͧसलेबस या पाɫयचया[ के अथ[ मɅ कर 

ͧलया जाता है । पाɫयचया[ पाɫयĐम कȧ एक åयवहाǐरक Ǿपरेखा माğ होती है, जबͩक 
पाɫयĐम ͪवèततृ एव ं åयापक होती है । पाɫयĐम कȧ आधुǓनक अवधारणा इसके ¢ेğ को 
åयापक एव ंͪवèततृ बनाती है । बालक ɮवारा क¢ा क¢ के अÛदर व बाहर जो भी अनभुव एव ं
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£ान ĤाÜत ͩकया जाता है, उसे पाɫयĐम कहत े है । जबͩक ͧश¢क कȧ सुͪवधा के ͧलए जब 
ͪवषय-वèत ुको åयविèथत ͩकया जाता है, तो उसे पाɫय ͪववरण (Syllabus) कहा जाता है । 
पाɫयĐम मɅ सभी बौͪƨक ͪवषय, ͪवͪवध हèतकौशल, ͧशãप, खेलकूद व तकनीकȧ कौशल 
सàपाǑदत ͩकए जा सकत ेहɇ अथा[त क¢ा क¢, पèुतकालय, खेल का मैदान, Ĥयोगशाला, Įåय 
Ǻæय शाला व ͪवɮयालय Ĥांगण मɅ ĤाÜत ͩकये जाने वाले सभी अनभुव एव ं£ान समाǑहत होत े
हɇ । 
''पाɫयĐम मɅ वह सभी वèतुएँ आती है जो बालकɉ के उनके माता ͪपता एव ंͧश¢कɉ के जीवन 
से गजुरती हɇ । पाɫयĐम उन सभी चीजɉ से बनता है जो सीखने वालɉ को काम करने के घÖटɉ 
से घेरे रहती है । वाèतव मɅ पाɫयĐम को गǓतमान वातावरण कहा जाता है ।''  

- कैसवेल  
(The Curriculum is all that goes in the lives of children, Their 

parents and teachers. The Curriculum is made up of everything that 
surrounds the learner in all his working hours,infact the Curriculum has 
been described as the environment in motion)  

-Caswell 

èवमूãयांकन Ĥæन (Self Evaluation Question) 
1. पाɫयĐम एवं पाɫयचया[ मɅ अंतर èपçट कȧिजये ।  

13.5 पाɫयĐम Ǔनमा[ण आधार (Bases of Curriculum 
Construction) 
पाɫयĐम Ǔनमा[ण समाज, देश, काल व पǐरिèथǓत कȧ मागँ के अनसुार ͩकया जाता है 

। देश व समाज कȧ माँग के अनǾुप बदलती पǐरिèथǓत मɅ पाɫयĐम का Ǔनमा[ण होने पर हȣ 
ͧश¢ा के मूल उƧेæय बालक के सवाɍगीण ͪवकास एव ंअÛतǓन[Ǒहत शिÈतयɉ को बाहर Ǔनकाल 
पाना सàभव होता है । नागǐरक शाèğ ͪवषय के पाɫयĐम Ǔनमा[ण के Ǔनàन आधार हɇ - 
1. दाश[Ǔनक आधार (Philosophical Basis)- पाɫयĐम Ǔनमा[ण का Ĥमुख आधार दश[न 
होता है । Ĥ×येक दाश[Ǔनक ͪवचारधारा पाɫयĐम के Ǔनमा[ण पर Ĥभाव डालती है । ͧश¢ा के ¢ेğ 
मɅ ͪवͧभÛन दाश[Ǔनक ͪवचारधाराओं का Ĥादभुा[व हुआ है । उनमɅ मुÉय ͪवचारधारा Ǔनàन हɇ – 
(क) आदश[वाद एव ं पाɫयĐम- Üलेटो ने कहा ͩक पाɫयĐम मानव ͪवचारɉ, भावɉ, आदशȾ व 
मूãयɉ पर आधाǐरत हो । रॉस ने कहा ͩक पाɫयĐम का Ǔनमा[ण करत ेसमय हमɅ छाğɉ के 
मनोव£ैाǓनक èतर को Úयान मɅ रखकर तीन Įेͨणयɉ मɅ ͪवभÈत कर देना चाǑहए । उसी के 
आधार पर ͪवषय को समाͪवçट ͩकया जाना चाǑहए । यह ͪवषय व Įेणी Ǔनàन है : 
1. £ान (Cognition) भाषा, गͨणत 
2. अनभुूǓत (Affection) संगीत, कला 
3. ͩĐया (Conation) गहृ ͪव£ान, ͪव£ान 
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आदश[वाद का लêय सßयता एव ंसंèकृǓत का £ान कराना है । वह अपने पाɫयĐम को 
इसी लêय पर आधाǐरत करता है । 
(ख) ĤकृǓतवादȣ- Ǿसो व हरबट[ èपेÛसर ने कहा ͩक åयिÈत èवभाव से हȣ åयिÈतवादȣ होता है । 
इस कारण पाɫयĐम मɅ ऐसे ͪवषय समाͪवçट ͩकये जायɅ जो बालक कȧ ͪवͧभÛन अवèथाओं मɅ 
होने वालȣ आवæयकताओं को पणू[ कर सकɅ  । ĤकृǓतवादȣ दश[न धम[ तथा नǓैतकता के बÛधनɉ 
को तोड़कर बालक कȧ मूल Ĥविृ×तयɉ को èवतÛğतापवू[क ͪवकͧसत करना चाहता है । यह 
पाɫयĐम मɅ खेलकूद, åयायाम, पय[टन, भूगोल, ͪव£ान आǑद को समाǑहत करने पर बल देता 
है। 
(ग) Ĥयोजनवाद के अनसुार पाɫयĐम का Ǔनमा[ण ͩĐयाशीलता, उपयोͬगता व अͧभǽͬचयɉ के 
ͧसƨांत पर आधाǐरत होना चाǑहए । उनके अनसुार पाɫयĐम ऐसा होना चाǑहए, जो वत[मान 
आवæयकताओं को पणू[ करɅ व भͪवçय के ͧलए उपयोगी हो । पाɫयĐम मɅ लचीलापन व 
ͩĐयाशीलता हो और उसके ĤǓत बालक कȧ अͧभǾͬच हो । 
(घ) यथाथ[वाद पèुतकȧय व साǑहि×यक £ान कȧ अपे¢ा बालक के ͪवकास के ͧलए भौǓतक 
ͪव£ान व åयवहाǐरक £ान को मह×वपणू[ मानत ेहɇ । उनके अनसुार बालक को Ǒदया जाने वाला 
£ान उपयोगी हो व जीवन कȧ वाèतͪवकता पǐरिèथǓतयɉ मɅ आवæयकताओं व समèयाओं मɅ 
समायोजन कर सके । 
अंत मɅ हम कह सकत ेहै ͩक पाɫयĐम Ǔनमा[ण पर दाश[Ǔनक ͪवचारधारा का Ĥभाव पड़ता है । 
2. ऐǓतहाͧसक-आधार (Historical Basis)- इǓतहास भूतकालȣन घटनाओं का एक åयविèथत 
व मह×वपणू[ èğोत होता है । इǓतहास मɅ भूतकालȣन घटनाओं, Ǔतͬथयɉ, अनभुवɉ व पǐरिèथǓतयɉ 
का उãलेख होता है, िजसके आधार पर नये Ǔनण[य एव ंअनभुवɉ को ͩĐयािÛवत करने मɅ पवू[ मɅ 
कȧ गई गलत आविृ×तयɉ से बचा जा सकता है, िजससे समय, Įम एव ंधन कȧ भी बचत 
सàभव हो पाती है । 
3. मनोव£ैाǓनक आधार (Psychological)- मनोव£ैाǓनक ͪवचारधारा इस बात पर बल देती 
है ͩक ͧश¢ा बालक के ͧलए है न ͩक बालक ͧश¢ा के ͧलए । मनोव£ैाǓनक åयिÈतगत ͧभÛनता 
को मह×वपणू[ आधार मानत ेहɇ अथा[त ्उनके अनसुार एक हȣ आय ुèतर के बालकɉ मɅ शारȣǐरक, 
मानͧसक व मनोव£ैाǓनक Ǻिçट से असमानता पायी जाती है । अत: समान पाɫयĐम के आधार 
पर सभी को ͧश¢ा नहȣ ंदȣ जानी चाǑहए । पाɫयĐम को बालक कȧ Ǿͬच, अͧभǾͬच, योÊयता के 
अनकूुल होना चाǑहए । पाɫयĐम लचीला एव ंगǓतशील होना चाǑहए । 
4. समाजशाèğीय आधार (Sociological Basis)- पाɫयĐम Ǔनमा[ण मɅ समाज कȧ संरचना 
कȧ अहम ्भूͧमका रहती है । समाज कȧ संरचना मɅ संèकृǓत, धाͧम[क, राजनǓैतक, सामािजक, 
आͬथ[क-èतर का भी Ĥभाव पड़ता है । पाɫयĐम Ǔनमा[ण मɅ समाज ͪवशेष कȧ संरचना उसके 
सामािजक, आͬथ[क, राजनǓैतक, सांèकृǓतक, धाͧम[क पǐरिèथǓतयɉ का भी Ĥभाव पड़ता है । 
वाèतव मɅ पाɫयĐम सामािजक िèथǓत ɮवारा हȣ सचंाͧलत होता है । पाɫयĐम Ǔनमा[ण के ͧलए 
समाज के मूलभतू ͪवæवास, आèथायɅ, परàपरायɅ, रȣǓत ǐरवाज, आका¢ायɅ मूãय भी पाɫयĐम 
Ǔनमा[ण हेत ुमह×वपणू[ आधार Ĥèतुत करत ेहै । 
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5. व£ैाǓनक आधार (Scientific Basis)- इस ͪवचारधारा के Ĥवत[क हरबट[ èपेÛसर हɇ । 
इनके अनसुार åयिÈत का ͪवकास ͩकसी एक ¢ेğ मɅ न होकर सàपणू[ता के Ǿप मɅ होना चाǑहए 
और बालक को जीवन कȧ पणू[ तैयारȣ हेत ुĤͧशͯ¢त ͩकया जाना चाǑहए । यह ͪवचारधारा ये 
मानती है ͩक पाɫयĐम मɅ व£ैाǓनक ͪवषयɉ को मह×वपणू[ èथान ͧमलना चाǑहए व साǑहि×यक 
ͪवषयɉ को गौण । इसके ͧलए èपेÛसर ने कहा ͩक - मानव जीवन कȧ Ĥथम ͩĐया आ×मर¢ा 
है, िजसके ͧलए शरȣर-ͪव£ान एव ंèवाèØय-ͪव£ान पढ़ाया जाये । दसूरȣ ͩĐया अĤ×य¢ Ǿप से 
आ×मर¢ा है, िजसके ͧलए गͨणत, समाजशाèğ व जीवͪव£ान पढ़ाया जाये । तीसरȣ ͩĐया संतान 
र¢ा से सàबƨ है, िजसके ͧलए गहृ ͪव£ान, शरȣर ͪव£ान व मनोͪव£ान पढ़ाया जाये । चतथु[ 
वग[ मɅ सामािजक, राजनǓैतक र¢ा से सàबƨ ͩĐयाऐं, िजसके ͧलए इǓतहास, अथ[शाèğ एव ं
राजनीǓत शाèğ का अÚययन कराया जाये । पाँचवɅ वग[ मɅ वह ͩĐयाऐं हɉ जो ͩक अवकाश के 
समय का सदपुयोग करना ͧसखाती हɇ, िजसके ͧलए साǑह×य, कला, संगीत का अÚययन कराया 
जाये । 
मूãयांकन Ĥæन (Self Evaluation Question) 
1. पाɫयĐम Ǔनमा[ण के Ĥमुख आधार कौन- कौन से है ? 
2. पाɫयĐम Ǔनमा[ण के दाश[Ǔनक आधार को èपçट ͩकिजए ? 

13.6 राçĚȣय पाɫयĐम कȧ Ǿपरेखा (Outline of National 
Curriculum)  
राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत 1986 कȧ इन ͧसफाǐरशɉ के बावजूद ͩक ͪवͧभÛन अवèथाओं मɅ 

पोͪषत व ͪवकͧसत कȧ जाने वालȣ द¢ताओं व मूãयɉ कȧ पहचान कȧ जाए, èकूलȣ ͧश¢ा उन 
परȣ¢ाओं ɮवारा और अͬधक पǐरचाͧलत होती चलȣ गई, जो महज जानकारȣ से भरȣ 
पाɫयपèुतकɉ पर आधाǐरत होती है । वष[ 2000 मɅ पाɫयĐम कȧ Ǿपरेखा कȧ समी¢ा के बाद 
भी पाɫयĐम के और परȣ¢ाओं कȧ तानाशाहȣ के ͪववादाèपद मुƧे हल न हु ए । यह समी¢ा उस 
¢ेğ मɅ हु ए सकारा×मक व नकारा×मक दोनɉ Ĥकार के पǐरवत[नɉ पर Úयान देती हɇ और नयी 
सदȣ के मोड़ पर èकूलȣ ͧश¢ा कȧ भावी आवæयकताओं को संबोͬधत करने का Ĥयास करती हɇ । 
इस Ĥयास मɅ अनेक परèपर संबंͬ धत आयामɉ को Úयान मɅ रखा गया है; जैसे- ͧश¢ा के लêय, 
बÍचɉ का सामािजक पǐरĤेêय, £ान कȧ ĤकृǓत, मानव ͪवकास कȧ ĤकृǓत और मनçुय कȧ 
सीखने कȧ ĤͩĐया । 

राçĚȣय पाɫयĐम कȧ Ǿपरेखा को Ĥाय: गलत समझा गया है मानो यह एकǾपता लाने 
के ͧलए Ĥèताͪवत दèतावेज हो । जबͩक राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत (एन. पी. ई.) 1986 और ĤोĒाम 
ऑफ एÈशन (पी. ओ. ए.), 1992 मɅ èपçट ͩकया गया उƧेæय इसके ठȤक ͪवपरȣत था । एन. 
पी. ई. ने नवीन पाɫयĐम कȧ Ǿपरेखा Ĥèताͪवत कȧ, ताͩक वह ऐसी राçĚȣय ͧश¢ा åयवèथा के 
ͪवकास का जǐरया बने िजसमɅ यह सामØय[ हो ͩक वह भारत के भौगोͧलक एव ंसांèकृǓतक 
वातावरण को Ǻिçट मɅ रखत े हु ए अकादͧमक घटकɉ के साथ सामाÛय आधारभूत मूãय भी 
सुǓनिæचत करे । ''एनपीई-पीओए ने 14 वष[ कȧ आय ुतक सभी बÍचɉ का साव[भौͧमक नामांकन 
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तथा साव[भौͧमक Ǿप से उÛहɅ èकूलɉ मɅ Ǒटकाए रखने और èकूलɉ मɅ ͧश¢ा कȧ गणुव×ता मɅ ठोस 
सुधार के ͧलए बाल कɅ Ǒġत उपागम का ͪवचार Ĥèतुत ͩकया था'' (पी.ओ.ए. पçृठ 77) । राçĚȣय 
पाɫयĐम कȧ Ǿपरेखा कȧ खाͧसयत पर बल देते हु ए पीओए ने एनपीई कȧ इसी Ǻिçट को 
ͪवèताǐरत ͩकया है । 
èवमूãयांकन Ĥæन (Self Evaluation Question) 
1. राçĚȣय पाɫयĐम से आप Èया समझते है? 
2. राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत 1986 मɅ राçĚȣय पाɫयĐम के संबंध मɅ ͩकस बात पर 
 बल Ǒदया गया?  

13.7 ͪवͧभÛन आयोगɉ कȧ ͧसफ़ाǐरशɅ (Recommendation of 
Different Commission) 

13.7.1 Ĥाचीन काल मɅ- वǑैदक काल, बौƨकाल, ईसाई ͧमशनरȣ के Ĥयास, मैकाले का Ĥयास, 
हÖटर आयोग : 

वǑैदक काल के अनसुार-पाɫयĐम:- वǑैदक कालȣन ͧश¢ा का Ĥमुख उƧेæय आÚयाि×मक ͪवकास 
करना था । ͩकÛत ुकम[ कȧ भी उपे¢ा नहȣ कȧ गई थी । वेदɉ मɅ आÚयाि×मकता तथा लौͩकक 
दोनɉ हȣ Ĥकार के £ान का वण[न है । यहा ँपर परा तथा अपरा दोनɉ हȣ Ĥकार कȧ ͪवधाओं का 
वण[न पाते हɇ । परा ͪवधा िजसका Ĥमुख उƧेæय आÚयि×मक ͪवकास करना था । धम[ जीव-
आ×मा, परमा×मा, परुाण, दश[न वेद-वेदांग, नीǓत-शाèğ आǑद का अÚययन कराती थी तथा अपरा 
ͪवधा जो Ĥमुख Ǿप से लौͩकक जगत से सàबिÛधत थी, अंक शाèğ आǑद से संबंͬ धत थी । 
बालक. अपने वण[ के अनसुार ͩकसी एक ͪवषय मɅ ͪवशेष अÚययन भी करता था । उदा. 
Ħाéमण बालक धाͧम[क कृ×यɉ का ͪवशेष अÚययन करता था तो ¢ǒğय बालक यƨु ͪवधा से 
सàबिÛधत ͩकसी एक कला मɅ द¢ता अिज[त करता था । इस Ĥकार, वेद कालȣन ͧश¢ा मानव 
जीवन के तीनɉ पहलुओं आÚयाि×मक, मानͧसक तथा åयावहाǐरक का ͪवकास करती थी । 
उ×तर वǑैदक कालȣन ͧश¢ा के अनसुार पाɫयĐम - 

इस समय कȧ ͧश¢ा åयवèथा मɅ मुÉयत: आÚयाि×मक ͧश¢ा को हȣ èथान ĤाÜत था, 
ͩकÛत ुआÚयाि×मक ͪवधाओं (परा-ͪवधाओं) का इस यगु मɅ पया[Üत ͪवकास हो चुका था । परा 
ͪवधा कȧ अनेक नई नई शाखाओं ने जÛम ले ͧलया था, पहले कȧ अनेक शाखाओं ने अपना 
पया[Üत ͪवकास कर ͧलया था । ये सभी नवीन व Ĥाचीन शाखाओं अब पाɫय ͪवषय बन चुकȧ 
थी । परा ͪवɮया मɅ इस समय चारɉ वेद åयाकरण, गͨणत, दैव ͪवɮया न¢ğ-ͪवɮया ÏयोǓतष, 
शèğ-ͪवɮया, न×ृय संगीत, इǓतहास परुाण ǓनèÈतèğाद सप[ ͪवɮया आǑद Ĥचͧलत थी, 
आÚयाि×मक ͪवषयɉ पर बल देते हु ए भी लौͩकक ͪवषय अपेͯ¢त नहȣ ं थे । उस समय के 
पाɫयĐम मɅ लौͩकक, धाͧम[क व आÚयाि×मक ͪवषय ͪवभािजत थे । इस पर तǓनक ͪवèतार से 
ͪवचार अपेͯ¢त है । 
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पदाथ[ के पǐर£ान मɅ ͧश¢ा कला åयाकरण, ǓनःशÈत छÛद व ÏयोǓतष का £ान कराया 
जाता था कालाÛतर मɅ इनकȧ यांǒğक आÚयाि×मक व दाश[Ǔनक व åयावहाǐरक åयाÉया हेत ु
Ħाéमण आÉया उपǓनषद तथा सूğ ĒÛथɉ कȧ रचना हु ई । 

इसी तरह ͪवɮया, कला, ͪव£ान-ͪवषयक, पाɫयĐम मɅ वेद वेदांगɉ के अǓतǐरÈत ͪवषय 
को सिàमͧलत ͩकया गया था । इसकȧ जानकारȣ त×कालȣन धाͧम[क ĒÛथɉ से हȣ होती है । 
अथ[व वेद मɅ इǓतहास, परुाण गाथा आǑद ͪवषयɉ का उãलेख ͧमलता है । Ħéम सूğ मɅ 32 
Ĥकार कȧ Ħéम ͪवɮयाओं का उãलेख है । यथा गायğी ͪवɮया, आनÛद ͪवɮया, अÛतराǑद×य 
ͪवɮया आकाश ͪवɮया, Ĥाण ͪवɮया, इÛġ Ĥाण ͪवɮया आǑद । 

इसी तरह èğी ͧश¢ा ͪवषयक पाɫयĐम मɅ बालकɉ कȧ भाँǓत बाͧलकाओं के उपनयन 
संèकार के पæचात धम[ शाèğɉ का अÚययन कराया जाता था । लोपामुġा ͪवæवधारा, ͧसकता 
तथा धोवा आǑद ने ऋͪषयɉ कȧ भाँǓत ऋचाओं कȧ रचना कȧ थी । धाͧम[क पाɫयĐम के 
अǓतǐरÈत कÛयाओं को Ēाहक सàबधंी ͧश¢ा दȣ जाती थी । इसमɅ कताई, बनुाई, ͧसलाई, घरेल ू
उɮयोग-धÛधɉ, संगीत-न×ृय एव ंवादन आǑद कȧ ͧश¢ा Ĥदान कȧ जाती थी । ͪवͧशçट व परूक 
ͪवषयक पाɫयĐम के अÛतग[त वǑैदक व सूğ साǑह×य से सàबिÛधत परूक साǑह×य का सजृन 
हुआ । वǑैदक धाͧम[क ĒÛथɉ को ͧलͪपबƨ करके अÚययन अÚयापन करना अ×यÛत अवांǓछत 
समझा जाता था । लौͩकक ͪवषयɉ का पठन-पाठन मɅ पèुतकɉ का Ĥयोग विज[त एव ंǓनÛदनीय 
नहȣ ंथा तथाͪप लेखन आǑद कȧ असुͪवधा वश मौͨखक-ͪवͬधयɉ का अनसुरण ͩकया जाता था । 
बौƨ काल के अनसुार पाɫयĐम:- बौƨ काल मɅ बालकɉ कȧ Ĥविृ×त सàĤेषण ͧसƨाÛत व 
पाɫयसामĒी ͧश¢ण Ĥणालȣ पर आधाǐरत थी बौƨ ͪवहारȣ मɅ सव[Ĥथम वण[माला तथा 
संयÈुता¢रɉ से सàबंͬ धत, ɮवादशाÚयापी का अßयास कराया जाता था । इसके बाद åयाकरण, 
ͧशãप ͬचͩक×सा, तक[  एव ंअÚया×मक ͪवषयक ͧश¢ा Ĥचͧलत थी । ͧभ¢ुओं को वेद-वेदांगɉ को 
सǑहत Ûयाय, विैæवक, योग तथा सांÉय आǑद आÚयाि×मक व धाͧम[क ͪवषयɉ को अÚययनाथ[ 
Ĥो×साǑहत ͩकया जाता था । बौƨ धमा[नसुार ͧभ¢ुओं को शरȣराÍछादन परमावæयक था । Ĥारàभ 
मɅ ये लोग भèम वèğ शान आǑद से ĤाÜत करत ेथे, ͩकÛत ुबाद मɅ ͧभ¢ुओं को हȣ कताई बनुाई 
आǑद कȧ ͧश¢ा दȣ गई । िजससे ͧभ¢ुक èवावलàबी हु ये, साǑह×य कला व ͪव£ान ͪवषयक 
पाɫयĐमाÛतग[त जातक ĒÛथɉ के अनसुार ͬचͩक×सा, धनुͪ व[ɮया, संगीत ͪवɮया, वाèत ु ͪवɮया, 
मÛğ ͪवɮया, वशीकरण ͪवɮया दȣ जाती थी । èğी ͪवषयक पाɫयĐम मɅ चाÖडालɉ के अǓतǐरÈत 
सभी को £ानाज[न कȧ अनमुǓत Ĥदान ͪवषयक पाɫयĐम हेत ु Ĥͧसƨ थे । िजसमɅ लौͩकक 
अलौͩकक एव ंåयावहाǐरक, आÚयाि×मक ͪव£ान एव ंकलाओं मɅ Ĥͪवçट åयवèथा थी । इस काल 
मɅ ऋͪष आĮम ͪवषयक ͪवͧशçट पाɫयĐम Ĥचͧलत था । धाͧम[क व लौͩकक पाɫयĐम मɅ 
Ǔनविृ×त मूलक कथन व बौƨ साǑह×य मɅ उपलÞध होत ेहɇ । ͪवनय, सुतÛत व अͬधगम आǑद 
धाͧम[क ͪवषयɉ के साथ हȣ दाश[Ǔनक ĒÛथɉ का अनशुीलन करना पड़ता था । लौͩकक पाɫयĐम 
बहु मुखी था । आयवुȶद, धनवुȶद, गÛधव[ वेद, तÛğ ͪवɮया वाèत ु ͪवɮया व ͪवͬध शाèğ आǑद 
लौͩकक, पाɫय ͪवषय थे । इसके अǓतǐरÈत लोकोपयोगी åयवसायɉ (ͧशãपɉ) का ͧश¢ण Ĥदान 
ͩकया जाता था । यथा-वèğ, काçठ, आभषूण, कàभ, चम[, प×थर, हिèत दÛत, ͧशãप समूह 
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आǑद । पाɫयपèुतकɉ व हèतͧलͪपयɉ का वǑैदक कालȣन कȧ अपे¢ा पया[Üत ͪवकास हो गया था । 
महागÊग के अनसुार लेखन-कला जीͪवका भी åयवसाय का साधन था । ͧभ¢ुओं को शÞद, 
ͬचͩक×सा, ͧशãपासन, माÚयͧमक एव ंहेत ुͪवɮया कȧ ͧश¢ा दȣ जाती थी । ͧलͪप के ͧलए तरहती 
का Ĥयोग ͩकया जाता था । उÍच ͧश¢ा मɅ बौƨ धम[, जैन धम[, ǑहÛद ूधम[ दश[न, आÚयाि×मक, 
तक[ शाèğ, न¢ğपल, गणन ͪवɮया, खगोल ͪवɮया, औषͬध ͪव£ान, Ûयायशाèğ, शãय åयवèथा 
एव ंĤशासन कȧ ͧश¢ा दȣ जाती थी । 
इसाई ͧमशनǐरयɉ के Ĥयास : भारतीय इǓतहास का आधुǓनक काल अंĒेजɉ के आͬधप×य काल से 
माना जाता है । ǒĦǑटश ईèट इिÖडया कàपनी कȧ èथापना’भारत से åयापार करने के उƧेæय से 
कȧ गई थी, परÛत ुÜलासी एव ंबÈसर के यƨु मɅ ͪवजय ĤाÜत कर लेने पर इसके हाथ मɅ शासन 
के अͬधकार भी आ गए । चू ंͩक उस समय तक इंÊलैÖड कȧ सरकार ͧश¢ा कȧ åयवèथा करना 
राÏय का दाǓय×व नहȣ ंसमझती थी, अत: शासक बन जाने पर भी ईèट इिÖडया कàपनी ने इस 
Ǒदशा मɅ कोई काय[ नहȣ ं ͩकया । परÛत ुजो इसाई मͧशनीǐरयाँ भारत. मɅ आकर धम[-Ĥचार के 
काय[ मɅ जुट गई 'थी,ं उÛहɉने ͧश¢ा जैसे शिÈतशालȣ माÚयम को हाथ से नहȣ ंजाने Ǒदया और 
देश के ͪवͧभÛन èथानɉ पर ͧमशन èकूल खोलने आरàभ कर Ǒदए । चू ंͩक इन ͧमशनǐरयɉ का 
Ĥमुख उƧेæय भारतीयɉ को ईसाई बनाने व पाæचा×य सßयता के रंग मɅ रंगना था । अत: उÛहɉने 
ͧमशन èकूलɉ का आयोजन पाæचा×य पƨǓत पर ͩकया । ͧश¢ाĐम मɅ बाइǒबल कȧ ͧश¢ा के 
अǓतǐरÈत अंĒेजी भाषा तथा साǑह×य, इǓतहास तथा दश[न को मह××वपणू[ èथान Ǒदया । 
मैकाले के अनसुार पाɫयĐम : इस संबधं मɅ उÛहɉने अपना मत इस Ĥकार åयÈत ͩकया ͩक 
सभी प¢ɉ का यह कथन है ͩक भारत मɅ ͪवɮयमान ͪवͧभÛन भाषाओं मɅ न तो साǑह×य का अंश 
है और न हȣ उनमɅ ͩकसी Ĥकार के ͪव£ान का हȣ समावेश है । साथ हȣ जब तक इन भाषाओं 
का ͪवकास नहȣ ंहोता तब तक अÛय ͩकसी ͪवͬध से अंĒेजी भाषा मɅ ͧलͨखत मूãयवान ĒÛथɉ 
का भाषाÛतर ͩकया जाना संभव नहȣ ं है । अत: ऐसे लोगɉ के बौͪƨक ͪवकास के ͧलए िजनके 
पास ऊँचे दजȶ कȧ ͧश¢ा ĤाÜत करने के साधन है । Ĥचͧलत भाषाओं के माÚयम से ͧश¢ा देना 
संभव नहȣ ं। इसके ͧलए ͩकसी अÛय माÚयम कȧ आवæयकता है । संèकृत तथा अरबी भाषाओं 
को ͧश¢ा का माÚयम बनाने के ͪवǾƨ अपना मत देत े हु ए मैकाले ने यह तक[  Ĥèतुत ͩकया 
ͩक- 'अÍछे यरूोपीय साǑह×य कȧ अलमारȣ का एक खÖड हȣ भारतवष[ और अरब के सारे देशीय 
साǑह×य के बराबर मूãयवान है । इसके ͪवपरȣत अंĒेजी भाषा कȧ ͧश¢ा का माÚयम बनाने के 
प¢ मɅ मैकाले ने अपना मत देत े हु ए कहा ͩक यह राजभाषा होने के कारण पवूȸय देशɉ मɅ 
वाͨणÏय-åयवसाय इसी भाषा के माÚयम से होने के कारण तथा भाषा मɅ अनेक भारतीय पारंगत 
होने के कारण इसे हȣ ͧश¢ा का माÚयम बनाया जाना अͬधक औͬच×यपणू[ होगा । 
हÖटर कमीशन के अनसुार पाɫयĐम : माच[ 1883 मɅ लगभग 600 पçृठɉ का ĤǓतवेदन सरकार 
के सàमुख Ĥèतुत ͩकया गया, िजसमɅ Ǔनàन सुझाव थे- 
देशी ͧश¢ा - देशी ͧश¢ा से कमीशन का आशय भारतवाͧसयɉ ɮवारा भारतीय Ĥणालȣ के आधार 
पर सचंाͧलत ͪवɮयालयɉ मɅ दȣ जाती है । इससे इन ͪवɮयालयɉ कȧ ĤगǓत के ͧलए कमीशन ने 
ͧसफाǐरश कȧ । Ĥाथͧमक ͧश¢ा-कमीशन कȧ जाँच का Ĥमुख ͪवषय Ĥाथͧमक ͧश¢ा था ।  
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Ĥाथͧमक - ͧश¢ा के ͧलए सुझाव Ǒदये गये ͩक Ĥाथͧमक-ͧश¢ा को जीवनोपयोगी बनाना चाǑहए। 
इसके Ĥचार-Ĥसार तथा सधुार कȧ åयवèथा करनी चाǑहए । पहाड़ी तथा आǑदवाͧसयɉ कȧ ͧश¢ा 
मɅ ͪवशेष Ǿप से ĤगǓत करनी चाǑहए । 
ǐरपन ने इंÊलैÖड कȧ काउिÛसͧलगं कȧ भाँǓत भारत मɅ भी Ĥाथͧमक-ͧश¢ा िजला बोड[ तथा 
àयǓूनͧसपल बोड[ को सɋप दȣ । Ĥ×येक राÏय को पाɫयĐम Ǔनधा[ǐरत करने कȧ èवतंğता देने कȧ 
आयोग ने ͧसफाǐरश कȧ Ĥाथͧमक ͧश¢ा कȧ अथ[åयवèथा के ͧलए èथानीय Ĥशासन संèथाओं के 
सàमुख सुझाव रखा ͩक वह अपने बजट मɅ से Ǔनिæचत राͧश Ĥाथͧमक-ͧश¢ा के ͧलए पथृक 
रखे। Ĥाथͧमक ͧश¢ालयɉ के ͧश¢कɉ को Ĥͧश¢ण के ͧलए Ĥͧश¢ण ͪवɮयालयɉ कȧ èथापना के 
सुझाव Ǒदये गये । ĤाÛतीय सरकारɉ से Ĥाथͧमक ͧश¢ा के åयय से हȣ नॉम[ल èकूल पर åयय 
करने को कहा गया । 
माÚयͧमक - ͧश¢ा-आयोग ने ͧसफाǐरश कȧ ͩक सरकार को माÚयͧमक ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ पणू[तया 
Ǔनकल आना चाǑहए और भारतवाͧसयɉ को इसका संचालन सɋप देना चाǑहए और उसके ͧलए 
उदारतापणू[ अनदुान देना चाǑहए । 
उÍच - ͧश¢ा-आयोग का Ĥमुख ¢ेğ Ĥाथͧमक ͧश¢ा होने के कारण आयोग ने उÍच-ͧश¢ा के 
ĤǓत कोई सुझाव नहȣ ं Ǒदये । इतनी ͧसफाǐरश आयोग ने ͩफर भी कȧ ͩक कॉलेज को अनदुान 
देते समय उनकȧ आवæयकता को पणू[Ǿप से देख लेना चाǑहए । 
ͪवͧशçट – ͧश¢ा - आयोग ने ͪवͧशçट ¢ेğɉ मɅ संबंͬ धत ͧश¢ा के संबधं मɅ भी सुझाव Ĥèतुत 
ͩकये । नारȣ-ͧश¢ा, धाͧम[क-ͧश¢ा, मुिèलम-ͧश¢ा, पहाडी तथा आǑदवासी-ͧश¢ा, Ĥौढ़-ͧश¢ा आǑद 
पर ͪवचार Ĥकट ͩकये गये । हǐरजनɉ इ×याǑद कȧ ͧश¢ा कȧ भी ͪवͧशçट åयवèथा कȧ जाने कȧ 
ͧसफाǐरश कȧ गई ।  

13.7.2 आधुǓनक काल 

डॉ. राधाकृçणन आयोग (1948) के अनसुार पाɫयĐम – बी.ए. पास और बी.ए. आनस[ के 
पाɫयĐमɉ मɅ अÛतर होना चाǑहए । èनातको×तर èतर पर Ĥवेश अͨखल भारतीय èतर पर होना 
चाǑहए । पी.एच.डी. कȧ उपाͬध के ͧलए कम से कम दो वष[ से कुछ अͬधक समय तक 
अनसुंधान करना आवæयक हो । ͪव£ान मɅ अनसुंधान के ͧलए ͪवशेष अÚयापकɉ कȧ ǓनयिुÈत 
कȧ जानी चाǑहए । पाɫयĐम मɅ सामाÛय ͧश¢ा का समावेश हो परÛत ुसाथ हȣ åयावसाǓयक 
ͧश¢ण कȧ भी ͪवæवͪवɮयालयɉ मɅ सुͪवधा होनी चाǑहए । 
मुदाͧलयर ͧश¢ा आयोग (1950-52) के अनसुार पाɫयĐम- आयोग लचीले पाɫयĐम का 
समथ[क था । अत: उसने ऐसे पाɫयĐम कȧ ͧसफाǐरश कȧ जो छाğɉ कȧ अͧभǽͬच आवæयकताओं 
तथा जीवन से संबंͬ धत ͩकया जा सके । पाɫयĐम केवल सैƨािÛतक £ान हȣ Ĥदान ना करे 
तथा उÛहɅ इस योÊय बना दे ͩक वे अपने अवकाश के समय का सदपुयोग करना सीखɅ । 
आयोग ने जूǓनयर हाई èकूल के ͧलए भाषाएँ, सामािजक-ͧश¢ा, सामाÛय-ͪव£ान, गͨणत, ͧशãप-
कला व संगीत तथा शारȣǐरक-ͧश¢ा ͪवषयɉ कȧ ͧसफाǐरश कȧ । 
माÚयͧमक ͪवɮयालयɉ के ͧलए आयोग ने सात समूह बनाये- 1. मानव ͪव£ान, 2. ͪव£ान, 3. 
औɮयोͬगक ͪवषय, 4. वाͨणÏय, 5. कृͪष, 6. लͧलत कलाएँ, 7. गहृ ͪव£ान । इनमɅ से छाğɉ 
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को कोई सा एक समूह लेना पड़ेगा । इसके अǓतǐरÈत भाषा, सामाÛय ͪव£ान, सामािजक 
अÚययन तथा ͧशãप ͪवषय सभी छाğɉ को अǓनवाय[ Ǿप से पढ़ाने पड़Ʌगे । 
कोठारȣ ͧश¢ा-आयोग के अनसुार पाɫयĐम - आयोग ने ͧश¢ा के ͪवͧभÛन èतरɉ के ͧलए 
Ǔनàनांͩकत पाɫयĐम Ǔनधा[ǐरत ͩकया- 
1. Ǔनàन-Ĥाथͧमक - एक भाषा (मात ृभाषा या ¢ेğीय भाषा) गͨणत, ͪव£ान तथा सामािजक 
अÚययन (पया[वरण का अÚययन) सजृना×मक ͩĐयाएँ, काया[नभुव, समाज सेवा तथा èवाèØय 
सेवा । 
2. उÍच-Ĥाथͧमक - दो भाषाएँ, गͨणत, सामािजक अÚययन, ͪव£ान, कला, काया[नभुव, समाज 
सेवा, शारȣǐरक ͧश¢ा तथा नǓैतक व आÚयाि×मक मूãयɉ कȧ ͧश¢ा । 
3. Ǔनàन-माÚयͧमक - तीन भाषाएँ ͪव£ान, गͨणत, इǓतहास, भूगोल, नागǐरक शाèğ, कला 
तथा उÍच Ĥाथͧमक èतर के अÛय सभी ͪवषय । 
4. उÍच-माÚयͧमक - दो भाषाएँ तथा अĒͧलͨखत मɅ से कोई अÛय तीन-एक अǓतǐरÈत भाषा, 
अथ[शाèğ, नागǐरक-शाèğ, इǓतहास, भूगोल, ͪव£ान, गͨणत, मनोͪव£ान, कला, समाजशाèğ, 
भौǓतक तथा रसायन शाèğ, जीव ͪव£ान, भूगभ[-ͪव£ान, गहृ ͪव£ान तथा Ǔनàन माÚयͧमक 
èतर के अÛय सभी ͪवषय । 
राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत 1968 : 

ͧश¢ा कȧ ͪवषयवèत ु को अनेक Ĥकार से सांèकृǓतक ͪवषयवèत ु से संबंͬ धत ͩकया 
जाएगा । बÍचɉ कȧ सौÛदय[, संगीत व पǐरçकार के ĤǓत संवेदनशीलता ͪवकͧसत कȧ जाएगी । 
ͧश¢ा ɮवारा साव[भौͧमक मूãयɉ का ͪवकास ͩकया जाएगा । 1968 कȧ भाषा नीǓत को 
सौƧेæयपणू[ ढंग से अÍछȤ पèुतकɉ के उ×पादन पर ͪवशेष Úयान Ǒदया जाएगा । अÍछȤ ͪवदेशी 
पèुतकɉ को भारतीय भाषाओ मɅ अनवुाǑदत करने के ͧलए सहायता दȣ जाएगी । पèुतकɉ कȧ 
गणुव×ता सुधारने, पाठकɉ कȧ पठन ¢मता बढ़ाने, सजृना×मक लेखन को Ĥो×साǑहत करने व 
लेखकɉ के Ǒहतɉ के संर¢ण हेत ुकदम उठाए जाएंगे । पèुतकालयɉ कȧ दशा सुधारने के Ĥयास 
ͩकये जाऐगɅ । बÍचɉ को ͬचतंन, तक[ , ͪवæलेषण व ताͩक[ क संæलेषण मɅ Ĥͧश¢ण देने के ͧलए 
गͨणत पढ़ाना चाǑहए । ͪव£ान ͧश¢ा को इस Ĥकार मजबतू बनाया जाएगा ͩक बÍचɉ मɅ पÍृछा, 
सजृना×मकता, वèतुǓनçठता, िज£ासा, सौÛदया[×मक, संवेदनशीलता, समèया व समाधान व 
Ǔनण[य लेने से संबंͬ धत कौशल ͪवकͧसत हो सकɅ  व दैǓनक जीवन के ͪवͪवध प¢ɉ से ͪव£ान का 
संबधं जान सकɅ -ͧश¢ा कȧ गणुव×ता मɅ सुधार लाने के ͧलए परȣ¢ाओं का उपयोग ͩकया जाएगा। 
परȣ¢ा Ĥणालȣ को इस तरह बदला जाएगा ͩक वह ͪवɮयाͬथ[यɉ के ͪवकास के मापन का एक 
ͪवæवसनीय व वधै तरȣका बन सकɅ  तथा वह ͧश¢ण व अͬधगम मɅ सुधार का एक सशÈत 
साधन बन सके । इसके ͧलए परȣ¢ा मɅ संयोग व åयिÈतǓनçठता के त××वɉ को समाÜत ͩकया 
जाएगा । èमरण पर कम बल Ǒदया जाएगा । ǓनरÛतर व åयापक मूãयांकन ĤͩĐया अपनाई 
जाएगी । िजसमɅ ͧश¢ा के èकोलेिèटक व नान èकोलेिèटक प¢ɉ को शाͧमल ͩकया जाएगा । 
परȣ¢ा संचालन मɅ सधुार ͩकया जाएगा ।' माÚयͧमक èतर से हȣ सेमेèटर Ĥणालȣ शुǾ कȧ 
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जाएगी । अंकɉ कȧ बजाय Ēेɬस, का Ĥयोग ͩकया जाएगा व बाéय परȣ¢ाओं कȧ अͬधकता को 
कम ͩकया जाएगा ।  
नई राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत, 1986 कȧ समी¢ा हेत ुगǑठत राममूǓत[ कमीशन (1992) - ͧश¢ा कȧ 
ͪवषयवèत ु मे उभयǓनçठ सांèकृǓतक, ͪवरासत तथा सांèकृǓतक परàपराओं मɅ ͪवͪवधता को 
शाͧमल ͩकया जाए । देश कȧ एकता व अखÖडता के ͧलए Ĥजातंğ, धम[Ǔनरपे¢ता, व£ैाǓनक 
èवभाव, लɇͬ गक समानता, ईमानदारȣ, साहस, Ûयाय, जीवɉ के ĤǓत आदर, ͧभÛन संèकृǓतयɉ व 
भाषाओं के ĤǓत आदर आǑद आवæयक मूãय हɇ । ͧश¢ा कȧ ĤͩĐया व ͪवषयवèत ु इनसे 
अनĤुाͨणत होनी चाǑहए । मूãय ͧश¢ा सàपणू[ ĤͩĐया व ͪवɮयालयीन वातावरण का अͧभÛन 
अंग होनी चाǑहए ।  
èवमूãयांकन Ĥæन (Self Evaluation Question) 
1. वैǑदककालȣन ͧश¢ा åयवèथा मɅ  पाɫयĐम के èवǾप को ͧलͨखए। 
2. उ×तर वैǑदककालȣन ͧश¢ा åयवèथा मɅ  पाɫयĐम के बारे मɅ  अप Èया जानते हɇ? 
3. बोध कालȣन ͧश¢ा åयवèथा मɅ  पाɫयĐम के ͩकस प¢ पर बल Ǒदया गया है? 

13.8 राçĚȣय पाɫयĐम Ǿपरेखा 2002 का सार (Summary of 
Outline of National Curriculum, 2002)  
भारत एक राçĚ के Ǿप मɅ अपने बÍचɉ और अͧशͯ¢त Ĥौढ़ɉ कȧ ͧश¢ा के ͧलए नवीन 

और Ĥभावशालȣ तरȣकɉ कȧ खोज के ĤǓत ǓनरÛतर Ĥय×नशील है । ǒबना ͩकसी सामािजक, 
सांèकृǓतक और आͬथ[क भेदभाव के सभी समुदायɉ के सभी लोगɉ कȧ ͧश¢ा के संदभ[ मɅ ͩकए 
गए Ĥयासɉ कȧ सफलता पर अब एक गभंीर बहस राçĚȣय और अÛतरा[çĚȣय èतर पर पनुजȸͪवत 
कȧ जा रहȣ है । एक मानवोͬचत, ĤǓतबƨ, सहभागी और उ×पादक नागǐरकɉ से यÈुत समाज-
रचना कȧ साव[भौम और Ĥबल आकां¢ा के कारण इन Ĥयासɉ कȧ गǓत तजे हु ई है। 

भारत को भी चाǑहए ͩक वह अपने शैͯ¢क सरोकारɉ और Ĥाथͧमकताओं कȧ समी¢ा कर 
उÛहɅ अɮयतन बनाए । राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत, 1986 मɅ èपçट Ǿप से यह उãलेख है ''नवीन 
नीǓत के ͪवͧभÛन मानदंडɉ के ͩĐयाÛवयन कȧ हर पाँच वष[ मɅ समी¢ा करना अǓनवाय[ है । 
ͩĐयाÛवयन कȧ ĤगǓत और उससे समय-समय पर उभरने वालȣ Ǻिçटयɉ को सुǓनिæचत करने के 
ͧलए थोड़-ेथोड़ ेअंतरालɉ पर आकलन करना आवæयक होगा ।'' बारह वष[ से भी अͬधक समय 
पवू[ राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत, 1986 के अनसुार Ĥारंͧभक और माÚयͧमक ͧश¢ा के ͧलए राçĚȣय 
पाɫयचया[: एक Ǿपरेखा, 1988 नामक दèतावेज तैयार ͩकया गया था । काय[ योजना, 1992 
मɅ èपçट उãलेख है ͩक- ''मुÉय सरोकारɉ से जुड़ ेकुछ मुƧɉ, £ान के उ×कष[ और ͧश¢ा शाèğीय 
पǐरĤेêयɉ पर बढ़त ेहु ए जोर कȧ Ǻिçट से इसका आधुǓनकȧकरण करने कȧ जǾरत थी । राçĚȣय 
शैͯ¢क अनसुंधान और Ĥͧश¢ण पǐरषद (एन.सी.ई.आर.टȣ.) को सलाह दȣ जाएगी ͩक वह आठवीं 
पचंवषȸय योजना कȧ समािÜत के पवू[ पाɫयĐम मɅ आवæयक पǐरवत[नɉ कȧ शुǾआत करɅ ।” नवीं 
पचंवषȸय योजना (1997-2002) के दèतावेज मɅ भी पाɫयĐम कȧ समी¢ाओं उसके उÛनयन के 
ĤǓत ͬचतंा åयÈत करत ेहु ए इस काय[ को पǐरषɮ ɮवारा ͩकए जाने कȧ बात कहȣ गई है । इन 
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दèतावेजɉ से संदेश Ēहण करने के अǓतǐरÈत पǐरषɮ भी एक शीष[èथ संèथा के Ǿप मɅ गभंीरता 
से यह महससू करती है ͩक पाɫयĐम-Ǔनमा[ण केवल एक हȣ बार ͩकया जाने वाला Ĥयास नहȣ 
हɇ, बिãक यह तो एक सतत ्ĤͩĐया है, िजसे संपणू[ सामािजक, ͧश¢ा शाèğीय और सभी èतरɉ 
पर होने वाले अÛय पǐरवत[नɉ के ĤǓत संवेदनशील और उ×तरदायी होना होगा । सच पछूा जाए 
तो पाɫयĐम राçĚȣय लêयɉ को शैͯ¢क अनभुवɉ मɅ ǾपाÛतǐरत करने कȧ एक ͪवͬध है। 

एन.सी.ई.आर.टȣ. ने राçĚȣय संकãपɉ को माÛय ͩकया और संपणू[ ͪवɮयालय ͧश¢ा के 
ͧलए नवीन पाɫयĐम-Ǿपरेखा ͪवकͧसत करने का दाǓय×व ͩकया । ͧसतंबर, 1999 मɅ पǐरषɮ ने 
अपने आंतǐरक संकायɉ के सदèयɉ का एक पाɫयĐम-समूह गǑठत करके यह काय[ शुǾ ͩकया । 
इस समहू के पǐरषɮ मुÉयालय के संकाय के Ĥ×येक सदèय और सभी ¢ेğीय ͧश¢ा-संèथानɉ से 
परामश[ करके और ͧसƨाÛतɉ एव ंशोध पर आधाǐरत सामĒी का अÚययन करके ͪवɮयालय-ͧश¢ा 
के ͧलए राçĚȣय पाɫयĐम कȧ Ǿपरेखा पǐरचचा[ दèतावेज तैयार ͩकया । उनके समƨृ योगदान से 
आगे चलकर इस दèतावेज़ को ͪवकͧसत करने के काय[ मɅ बड़ी मदद ͧमलȣ । 

जनवरȣ, 2000 मɅ समाज के ͪवͧभÛन वगȾ के ĤǓतǓनͬधयɉ, ͧश¢ाͪवदɉ, ͪवशेष£ɉ, 
ͧश¢कɉ, ͪवæवͪवɮयालय-ͪवभागɉ, शोध संèथानɉ, अÛतरा[çĚȣय संèथाओं, Ĥशासकɉ और िजस 
ͩकसी ने कहȣ ंभी इसे ĤाÜत करने कȧ इÍछा कȧ, उन सबको यह पǐरचचा[ दèतावेज उनके 
अवलोकन, उनकȧ ǑटÜपͨणयɉ और उनके सुझावɉ के ͧलए भेजा गया । इसके åयापक èतर पर 
ͪवतरण के ͧलए परूा दèतावेज पǐरषɮ के वेबसाइट पर भी पेश ͩकया गया । इस पर परेू देश मɅ 
ͪवèतार और गहराई के साथ बहस और चचा[ कराई गई । ¢ेğीय और राçĚȣय èतर पर तो 
अनेक संगोिçठया ँआयोिजत कȧ गई, साथ हȣ कुछ संगोिçठया ँपǐरषɮ ने भी इसी उƧेæय से 
करवाई । इनके संèथानɉ, èविैÍछक संèथानɉ, ͧश¢क-संगठनɉ, अͧभभावक-ͧश¢क संघɉ, ͪवशेष£ 
संèथाओं और यहा ँतक ͩक उÍचतर माÚयͧमक èतर के छाğ-छाğाओं ने भी इस दèतावेज पर 
संवाद ͩकया और अपनी ǑटÜपͨणया ँ एव ंसुझाव Ĥèतुत ͩकए । इन समèत चचा[ओं, संवादɉ, 
संगोिçठयɉ आǑद से ĤाÜत सुझावɉ और ǑटÜपͨणयɉ का गहराई से अÚययन ͩकया गया । उनका 
ͪवæलेषण ͩकया गया और उसके पæचात ्इस Ǿपरेखा को अंǓतम Ǿप देने कȧ ĤͩĐया मɅ उनका 
यथोͬचत एव ंयथाèथान उपयोग ͩकया गया । इस Ĥकार यह एक ऐसा समĒ दèतावेज बना 
िजसमɅ पहलȣ बार उÍचतर माÚयͧमक èतर को भी शाͧमल ͩकया गया । 
राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत, 1986 और Ĥारिàभक और माÚयͧमक ͧश¢ा के ͧलए राçĚȣय पाɫयĐम : 
एक Ǿपरेखा, 1988 मɅ िजन मुÉय सरोकारɉ और ͬचतंाओं को åयÈत ͩकया गया था, उन पर 
इस दèतावेज मɅ भी पनु: जोर Ǒदया गया । भाषा ͧश¢ण और ͧश¢ा के माÚयम से जुड़ ेमुƧे, 
सभी èतरɉ के ͧलए काँमन èकूल संरचना कȧ आवæयकता, सामािजक समरसता से जुड़ ेकेÛġȣय 
मुƧे, पथंǓनरपे¢ता और राçĚȣय एकता और इन सबकȧ शैͯ¢क ĤͩĐया से संबƨता या 
Ĥासंͬगकता-हȣ वे मुƧे हɇ, िजÛहɅ इस दèतावेज मɅ भी शाͧमल ͩकया गया है । पवू[ के दèतावेजɉ 
मɅ जो अÛय सरोकार Ĥèतुत ͩकए गए थे, उनका भी ͪवèतार ͩकया गया है । ताͩक इन 
सरोकारɉ पर आवæयक और उͬचत Úयान Ǒदया जा सके । सामाÛय केिÛġक त×व (काँमन कोर 
कàपोनɅट), सतत ्और åयापक मूãयांकन, èवतंğता और लचीलेपन के त×व और åयावहाǐरक 
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ͧश¢ा आǑद कुछ ऐसे सरोकार हɇ जो पवू[ के दèतावेजɉ मɅ भी मौजूद थे । इस Ǿपरेखा मɅ कुछ 
नये मुƧɉ पर भी ͪवशेष Úयान देने का Ĥय×न ͩकया गया है, जो Ûयनूतम अͬधगम èतर, मूãय 
ͧश¢ा, सूचना और सचंार Ĥौɮयोͬगकȧ के उपयोग और åयवèथा के Ĥबधंन एव ंउसकȧ जवाबदेहȣ 
से जुड़ ेहु ए है । 
èवमूãयांकन Ĥæन (Self Evaluation Question) 
1. राçĚȣय पाɫयĐम Ǿपरेखा – 2002 से आप Èया समझते हɇ? 
2. माÚयͧमक èतर पर राçĚȣय पाɫयĐम 2002 मɅ माÚयͧमक èतर के पाɫयĐम मे 
 ͩकस प¢ पर बल Ǒदया गया है? 

13.9 राçĚȣय पाɫयĐम Ǿपरेखा 2005 का सार (Summary of 
Outline of National Curriculum, 2005)  
राçĚȣय शैͯ¢क अनसुंधान और Ĥͧश¢ण पǐरषद कȧ काय[काǐरणी मे 14 एव ं19 जुलाई, 

2004 कȧ बठैकɉ मɅ राçĚȣय पाɫयĐम को संशोͬधत करने का Ǔनण[य ͧलया । यह Ǔनण[य 
माननीय मानव ससंाधन ͪवकास मंğी ɮवारा लोकसभा मɅ Ǒदए गए इस वÈतåय के अनसुरण मɅ 
ͧलया गया ͩक पǐरषद को यह संशोधन करना चाǑहए । इसी Đम मɅ मानव संसाधन ͪवकास 
मंğालय के ͧश¢ा सͬचव ने पǐरषद के Ǔनदेशक को एक पğ ͧलखा । पğ मɅ उÛहɉने 1993 कȧ 
‘ͧश¢ा ǒबना बोझ के' ǐरपोट[ कȧ रोशनी मɅ ͪवɮयालयी ͧश¢ा के ͧलए राçĚȣय पाɫयĐम कȧ 
Ǿपरेखा (एन.सी.एफ.एस.ई)-कȧ समी¢ा करने कȧ आवæयकता åयÈत कȧ । इÛहȣ ं Ǔनण[यɉ के 
संदभ[ मɅ Ĥोफेसर यशपाल कȧ अÚय¢ता मɅ एक राçĚȣय संचालन सͧमǓत और इÈकȧस राçĚȣय 
फोकस समहूɉ का गठन ͩकया गया । इन सͧमǓतयो मɅ उÍच ͧश¢ा संèथानɉ के ĤǓतǓनͬध, 
राçĚȣय शैͯ¢क अनसुंधान और Ĥͧश¢ण पǐरषद के अकादͧमक सदèय, èकूलɉ के ͧश¢क और 
गरै-सरकारȣ संगठनɉ के ĤǓतǓनͬध सदèयɉ के Ǿप मɅ शाͧमल हु ए । देश के हर Ǒहèसे मɅ इस 
मुƧे पर ͪवचार-ͪवमश[ एव ंͬचतंन ͩकया गया । इसके साथ हȣ मैसूर, अजमेर, भुवनेæवर, भोपाल 
और ͧशलांग मɅ िèथत पǐरषद के ¢ेğीय ͧश¢ा संèथानɉ मɅ भी ¢ेğीय संगोिçठयɉ का आयोजन 
ͩकया गया । राÏयɉ के सͬचवɉ, राÏयɉ कȧ शैͯ¢क अनसुंधान और Ĥͧश¢ण पǐरषद और परȣ¢ा 
बोड[ के सदèयɉ से ͪवचार-ͪवमश[ ͩकया गया । Ēामीण ͧश¢कɉ से सुझाव लेने के ͧलए एक 
राçĚȣय सàमेलन का आयोजन ͩकया गया । राçĚȣय और ¢ेğीय समाचारपğɉ मɅ ͪव£ापन Ǒदए 
गए, िजससे लोग नये पाɫयĐम के बारे मɅ अपनी राय दे सकɅ  और बड़ी तादाद मɅ लोगɉ कȧ 
ĤǓतͩĐयाएँ आई । 

संशोͬधत राçĚȣय पाɫयĐम दèतावेज का आरंभ रवीÛġनाथ टैगोर के Ǔनबधं ''सßयता 
और ĤगǓत” के एक उƨरण से होता है, िजसमɅ कͪवगǾु हमɅ याद Ǒदलात ेहɇ ͩक सजृना×मकता 
और उदार आनदं बचपन कȧ कंुजी है और नासमझ åयèक संसार ɮवारा उनकȧ ͪवकृǓत का 
खतरा है । आरंͧभक अÚयाय मɅ èवतंğता के बाद ͩकए गए पाɫयĐम मɅ सुधार के Ĥयासɉ कȧ 
चचा[ कȧ गई है । राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत (एन. पी. ई), 1986 मɅ यह Ĥèताͪवत ͩकया गया था 
ͩक राçĚȣय पाɫयĐम को ͧश¢ा कȧ राçĚȣय åयवèथा ͪवकͧसत करने का एक साधन होना 
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चाǑहए, जो भारतीय संͪवधान मɅ राçĚȣय Ǔनमा[ण के 'दश[न' को अपनी आधार भूͧम माने । 
काय[योजना (पी. ओ ए.), 1992 ने Ĥासंͬगकता, लचीलेपन और गणुव×ता के त×वɉ पर जोर देते 
हु ए इसके दायरे को थोड़ा और ͪवèततृ ͩकया । 

सामािजक Ûयाय और समानता के संवधैाǓनक मूãयɉ पर आधाǐरत एक धम[Ǔनरपे¢, 
समतामलूक और बहु लतावादȣ समाज के आदश[ से Ĥेरणा लेते हु ए इस दèतावेज मɅ ͧश¢ा के 
कुछ åयापक उƧेæय ͬचिÛहत ͩकए गए हɇ । इनमɅ शाͧमल हɇ-ͪवचार और कम[ कȧ èवतंğता, 
दसूरɉ कȧ भलाई और भावनाओं के ĤǓत संवेदनशीलता, नयी िèथǓतयɉ का लचीलेपन ओर 
रचना×मक तरȣके से सामना करना, लोकतांǒğक ĤͩĐया मɅ भागीदारȣ कȧ Ĥविृ×त और आͬथ[क 
ĤͩĐयाओं तथा सामािजक बदलाव मɅ योगदान देने के ͧलए काम करने कȧ ¢मता । अगर ͧश¢ा 
को जीने के लोकतांǒğक तरȣकɉ को सुǺढ़ करना है, तो उसे èकूल मɅ जाने वालȣ पहलȣ पीढ़ȣ कȧ 
उपिèथǓत का भी Úयान रखना हȣ होगा, िजसका èकूल मɅ बने रहना उस संͪवधान के चलते 
अǓनवाय[ हो गया है, िजसने आरंͧभक ͧश¢ा को हर बÍचे का मौͧलक अͬधकार बना Ǒदया है । 
संͪवधान के इस सशंोधन से हम पर यह िजàमेदारȣ आ गई है ͩक हम सारे बÍचɉ को जाǓत, 
धम[ संबधंी अंतर, ͧलगं और असमथ[ता संबधंी चुनौǓतयɉ से Ǔनरपे¢ रहत े हु ए èवाèØय, पोषण 
और समावेशी èकूलȣ माहौल मुहैया 'कराएँ, जो उनको ͧश¢ा Ēहण मɅ मदद पहु ँचाएँ तथा उÛहɅ 
सशÈत बनाएँ । हमारे शैͯ¢क उƧेæयɉ और ͧश¢ा कȧ गणुव×ता मɅ आज गहरȣ ͪवकृǓत आ गई 
है, इसका Ĥमाण है यह तØय ͩक ͧश¢ा बÍचɉ और उनके मा-ँबाप के ͧलए तनाव और बोझ का 
कारण बन गई है । इस ͪवकृǓत को दǽुèत करने के ͧलए पाɫयĐम के इस दèतावेज ने 
पाɫयĐम Ǔनमा[ण के पाँच Ǔनदȶशक ͧसƨांतɉ का Ĥèताव रखा है (1) £ान को èकूल के बाहरȣ 
जीवन से जोड़ना; (2) पढ़ाई रटÛत Ĥणालȣ से मुÈत हो यह सुǓनिæचत करना; (3) पाɫयĐम 
का इस तरह संवध[न करना ͩक वह बÍचɉ को चहु ंमखुी ͪवकास के अवसर मुहैया करवाए, बजाए 
इसके ͩक पाɫयपèुतक-केिÛġत बन कर रह जाए; (4) परȣ¢ा को अपे¢ाकृत अͬधक लचीला 
बनाना और क¢ा कȧ गǓतͪवͬधयɉ से जोड़ना; और (5) एक ऐसी अͬधभावी पहचान का ͪवकास 
िजसमɅ Ĥजातांǒğक राÏय-åयवèथा के अंतग[त राçĚȣय ͬचतंाएँ समाǑहत हɉ । 

आरंͧभक क¢ाओं के दौरान हमारे सारे शै¢ͨणक Ĥयास इस बात पर बहु त Ǔनभ[र करत े
हे ͩक पवू[ Ĥाथͧमक ͧश¢ा (ई. सी. ई.) कȧ योजना पेशवेर द¢ता के साथ बनाई जाए और 
उसको साथ[क ͪवèतार ͩकया जाए । दरअसल आरंͧभक èकूलȣ पाɫयĐम और पाɫयपèुतकɉ मɅ 
कोई भी सुधार पवू[ Ĥाथͧमक-ͧश¢ा (ई सी. ई) के बहु  पǐरͬचत ͧसƨांतɉ कȧ रोशनी मɅ हȣ ͩकया 
जाना चाǑहए । अÚयाय 2 मɅ £ान कȧ ĤकृǓत और बÍचɉ कȧ सीखने कȧ काय[ नीǓतयɉ पर चचा[ 
कȧ गई है, जो अÚयाय 3 मɅ Ǒदए गए उन सुझावɉ का सैƨांǓतक आधार ǓनǾͪपत करती है, जो 
पाɫयĐम के ͪवͧभÛन ¢ेğɉ के ͧलए Ǒदए गए हɇ । यह तØय ͩक बÍचा £ान का सजृन करता 
है, इसका ǓनǑहताथ[ है ͩक पाɫयĐम, पाɫयĐम, एव ंपाɫयपèुतकɅ  ͧश¢क को इस बात के ͧलए 
स¢म बनाएँ ͩक वे बÍचɉ कȧ ĤकृǓत और वातावरण के अनǾुप क¢ायी अनभुव आयोिजत करɅ, 
ताͩक सारे बÍचɉ को अवसर ͧमल पाएँ । ͧश¢ण का उƧेæय बÍचे के सीखने कȧ सहज इÍछा 
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और यिुÈतयɉ को समƨृ करना होना चाǑहए । £ान को सूचना से अलग करने कȧ जǾरत है 
और ͧश¢ण को एक पेशेवर गǓतͪवͬध के Ǿप मɅ पहचानने कȧ जǾरत है, न ͩक तØयɉ के रटने 
और Ĥसार के Ĥͧश¢ण के Ǿप मɅ । सͩĐय गǓतͪवͬध के जǐरए हȣ बÍचा अपने आसपास कȧ 
दǓुनया को समझने कȧ कोͧशश करता है । इसͧलए Ĥ×येक साधन का उपयोग इस तरह ͩकया 
जाना चाǑहए ͩक बÍचɉ को खुद को अͧभåयÈत करने मɅ, वèतुओं का इèतेमाल करने मɅ, अपने 
ĤाकृǓतक ओर सामािजक पǐरवेश कȧ खोजबीन करने मे और èवèथ Ǿप से ͪवकͧसत होने मɅ 
मदद ͧमले । अगर बÍचɉ के क¢ा के अनभुवɉ को इस तरह आयोिजत करना हो, िजससे उÛहɅ 
£ान सिृजत करने का अवसर ͧमले तो, हमारȣ èकूलȣ åयवèथा मɅ åयापक åयवèथागत सधुारɉ 
कȧ जǾरत होगी (पाँचवी ंअÚयाय) और इसकȧ भी ͩक èकूल के ͪवषयɉ और पाɫयचया[ के ¢ेğɉ 
कȧ ͩफर से संकãपना कȧ जाए (तीसरा अÚयाय) और èकूल के लोकाचार कȧ गणुव×ता को 
सुधारने के ͧलए संसाधन जुटाए जाएँ (चौथा अÚयाय) । 

èकूलȣ पाɫयचया[ के चार सुपǐरͬचत ¢ेğɉ- भाषा, गुͨ णत, ͪव£ान और सामािजक ͪव£ान 
मɅ मह××वपणू[ पǐरवत[नɉ का सुझाव Ǒदया गया है । इस Ǻिçट से ͩक ͧश¢ा आज कȧ और 
भͪवçय कȧ जǾरतɉ के ͧलए Ïयादा Ĥासंͬगक बन सके और बÍचɉ को उस दबाव से मुÈत ͩकया 
जा सके, जो वे आज झेल रहे हɇ । यह राçĚȣय पाɫयचया[ दèतावेज इस बात कȧ ͧसफाǐरश 
करता है ͩक ͪवषयɉ के बीच कȧ दȣवारɅ नीची कर दȣ जाएँ, ताͩक बÍचɉ को £ान का समĒ 
आनदं ͧमल सके और ͩकसी चीज को समझने से ͧमलने वालȣ खुशी हाͧसल हो सके । इसके 
साथ यह भी सुझाया गया है ͩक पाɫयपèुतक और दसूरȣ सामĒी कȧ बहु लता हो, िजनमɅ 
èथानीय £ान और पारंपǐरक कौशल शाͧमल हो सकत ेहɇ और बÍचɉ के घर और सामुदाǓयक 
पǐरवेश से जीवतं संबधं बनाने वाले èफूǓत[दायक èकूलȣ माहौल को सुǓनिæचत ͩकया जा सके । 
भाषा मɅ ǒğभाषा फामू [ले को लाग ूकरने के ͩफर से Ĥयास का सुझाव Ǒदया गया है, िजसमɅ 
आǑदवासी भाषाओं सǑहत बÍचɉ कȧ मातभृाषाओं को ͧश¢ा के माÚयम के Ǿप मɅ èवीकृǓत देने 
पर जोर है । Ĥ×येक बÍचे मɅ बहु भाͪषक Ĥवीणता ͪवकͧसत करने के ͧलए भारतीय समाज के 
बहु भाͪषक चǐरğ को एक संसाधन के Ǿप मɅ देखना चाǑहए िजसमɅ अंĒेजी मɅ Ĥवीणता भी 
शाͧमल है । यह तभी मुमͩकन है जब भाषा का पÉुता ͧश¢ाशाèğ मातभृाषा के उपयोग पर 
आधाǐरत हो । पढना, ͧलखना, बोलना और सुनना- ये ͩĐयाएँ पाɫयĐम के सभी ¢ेğɉ मɅ बÍचɉ 
कȧ ĤगǓत मɅ भूͧ मका Ǔनभाती है और इÛहɅ पाɫयĐम कȧ योजना का आधार होना चाǑहए । 
आरंͧभक क¢ाओं के परेू दौर मɅ पढ़ने पर जोर देना जǾरȣ है, िजससे हर बÍचे को èकूलȣ ͧश¢ा 
का ठोस आधार ͧमल सके । 

गͨणत कȧ ͧश¢ा ऐसी होनी चाǑहए, िजससे बÍचɉ के वे संसाधन समƨृ हो जो ͬचतंन 
और तक[  मे अमूत[नɉ कȧ संकãपना करने और उनका åयवहार करने मɅ, समèयाओं को सूğबƨ 
करने और सलुझाने मɅ उनकȧ सहायता करे । उƧेæयɉ का यह åयापक फलक उस Ĥासंͬगक और 
अथ[पणू[ गͨणत को पढ़ाकर तय ͩकया जा सकता है, जो बÍचɉ के अनभुवɉ मɅ गुँथी हु ई हो । 
गͨणत मɅ सफलता को हर बÍचे के अͬधकार कȧ तरह देखा जाना चाǑहए । इसके ͧलए गͨणत 
के दायरे को और ͪवèततृ करने कȧ जǾरत है और इसे दसूरे ͪवषयɉ से जोडने कȧ जǾरत है । 
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हर èकूल को कàÜयटूर, हाड[वेयर, सॉÝटवेयर और कनिैÈटͪवटȣ मुहैया कराने जैसी ढांचागत 
चुनौǓतयɉ का सामना करने कȧ जǾरत है । 

ͪव£ान के ͧश¢ण मɅ इस तरह कȧ तÞदȣलȣ कȧ जानी चाǑहए ͩक यह हर बÍचे को 
अपने रोज के अनभुवɉ को जाँचने ओर उनका ͪवæलेषण करने मɅ स¢म बनाए । पǐरवेश संबधंी 
सरोकारɉ और ͬचतंाओं पर हर ͪवषय मɅ जोर Ǒदए जाने कȧ जǾरत है और यह ढेरɉ गǓतͪवͬधयɉ 
और बाहरȣ दǓुनया पर कȧ गई पǐरयोजनाओं के ɮवारा होना चाǑहए । इस Ĥकार कȧ पǐरयोजना 
के माÚयम से Ǔनकलने वालȣ सूचनाओं और समझ के आधार पर भारतीय पया[वरण को लेकर 
एक सव[सलुभ और पारदशȸ आकड़ा-संĒह तैयार हो सकता है, जो अ×यÛत उपयोगी शै¢ͨणक 
संसाधन साǒबत होगा । यǑद ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ पǐरयोजनाएँ सुǓनयोिजत हो, तो उनसे £ान सिृजत 
होगा । बाल ͪव£ान कांĒेस कȧ तज[ पर एक सामािजक आंदोलन कȧ कãपना कȧ जा सकती है, 
िजससे परेू देश मɅ अÛवेषण कȧ ͧश¢ा को Ĥो×साहन ͧमलेगा, जो बाद मɅ परेू दͯ¢ण एͧशया मे 
फैल सकता है । 

सामािजक ͪव£ान मɅ पाɫयचया[ के इस दèतावेज ɮवारा Ĥèताͪवत उपागम £ान के 
¢ेğɉ कȧ ͪवͧशçट सीमाओं को पहचानता है और साथ हȣ 'पानी’ जैसे मह×वपणू[ मुƧɉ के ͧलए 
समाकलन पर जोर देता है । हाͧशए पर धकेल Ǒदए गए समूहɉ कȧ Ǻिçट से समाज ͪव£ान के 
अÚययन का Ĥèताव करत े हु ए नजǐरए मɅ एक परूȣ तÞदȣलȣ कȧ ͧसफाǐरश कȧ गई है । 
सामािजक ͪव£ान के सारे पहलुओं मɅ जɅडर के संदभ[ मɅ Ûयाय और अनसुूͬचत जाǓत तथा 
जनजाǓत के मसलɉ को लेकर जागǾकता तथा अãपसंÉयक संवेदनशीलता के ĤǓत सजगता होनी 
चाǑहए । नागǐरक-शाèğ को राजनीǓत-ͪव£ान के Ǿप मɅ ढालना चाǑहए और बÍचɉ के अतीत 
और नागǐरक अिèमता कȧ अवधारणा पर इǓतहास के Ĥभाव के मह××व को पहचानना चाǑहए । 

पाɫयĐम का यह दèतावेज चार पाɫयचया[ ¢ेğɉ कȧ तरफ Úयान आकͪष[त करता है, 
जो इस Ĥकार हɇ- 

काम, कला और पारंपǐरक दèतकाǐरया,ँ èवाèØय तथा शारȣǐरक-ͧश¢ा एव ंशांǓत । काम 
के संदभ[ मɅ आरंͧभक èतर से शुǾ करत ेहु ए काम को अͬधगम से जोड़ने के ͧलए कुछ बǓुनयादȣ 
कदम सुझाए गए हɇ । उनके पीछे आधार यह है ͩक £ान काम को अनभुव मɅ Ǿपांतǐरत कर 
देता है और सहयोग, सजृना×मकता और आ×म-Ǔनभ[रता जैसे मूãयɉ कȧ उ×पǓत करता है । यह 
£ान और रचना×मकता के नए Ǿपɉ कȧ Ĥेरणा भी देता है । वǐरçठ क¢ाओं मɅ èकूल के बाहर 
के संसाधनɉ को औपचाǐरक माÛयता देने कȧ ͧसफाǐरश है, ताͩक उन बÍचɉ को लाभ पहु ँच सके, 
जो आजीͪवका से सीधे जुड़ी हु ई ͧश¢ा का चुनाव करत ेहɇ । èकूल के बाहर कȧ आजीͪवका 
संèथाओं को औपचाǐरक माÛयता कȧ जǾरत है, िजससे वे बÍचɉ को ऐसा èथान उपलÞध 
करवाएँ, जहा ँबÍचे औजारɉ और दसूरे साधनɉ से काम करɅ । दèतकाǐरयɉ के मानͬचğीकरण कȧ 
ͧसफाǐरश कȧ गई है, िजससे उन इलाकɉ कȧ पहचान कȧ जा सके जहा ँ बÍचɉ को èथानीय 
कारȣगरɉ के सहारे दèतकाǐरयɉ मɅ Ĥͧश¢ण Ǒदया जा सकता है । 

हर èतर पर ͪवषय के Ǿप मɅ कला को जगह Ǒदए जाने कȧ ͧसफाǐरश कȧ गई है, 
िजसमɅ गायन, न×ृय, Ǻæय कलाएँ और नाटक चारɉ पहल ूशाͧमल हɇ । पर यहा ँभी जोर परèपर-
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ͩĐया×मक पƨǓतयɉ पर होना चाǑहए न ͩक Ĥͧश¢ण पर । Èयɉͩक कला ͧश¢ण का उƧेæय 
सɋदया[×मक और वयैिÈतक चेतना को Ĥो×साǑहत करना है और ͪवͪवध Ǿपɉ मɅ खुद को åयÈत 
करने कȧ ¢मता को बढ़ावा देना है । भारतीय पारंपǐरक दèतकाǐरया ँआͬथ[क और सɋदय[परक 
मूãयɉ के अथ[ मɅ èकूलȣ ͧश¢ा के ͧलए Ĥासंͬगक और मह××वपणू[ है । यह तØय पहचाना जाना 
चाǑहए ।  

èकूलɉ मɅ बÍचे कȧ कामयाबी उसके पोषण और सुǓनयोिजत शारȣǐरक गǓतͪवͬध के 
काय[Đमɉ पर Ǔनभ[र होती हɇ । इसीͧलए जǾरȣ संसाधनɉ और èकूल के समय को मÚयाहन 
भोजन काय[Đम को सुǺढ़ बनाने मɅ लगाना चाǑहए । यह सुǓनिæचत करने के ͧलए ͪवशेष Ĥयासɉ 
कȧ जǾरत होगी ͩक èवाèØय और शारȣǐरक-ͧश¢ा के काय[Đमɉ मɅ शाला पवू[ अवèथा से लेकर 
आगे तक लड़कɉ कȧ तरह हȣ लड़ͩकयɉ कȧ ओर भी उतना हȣ Úयान Ǒदया जाए । 

परुȣ दǓुनया मɅ बढ़ती असǑहçणुता और मतभेदɉ को सुलझाने के तरȣके के Ǿप मɅ Ǒहसंा 
कȧ ओर बढ़त ेǽझान को देखत े हु ए इस बात कȧ ͧसफाǐरश कȧ गई है ͩक शांǓत को राçĚȣय 
Ǔनमा[ण कȧ पवू[ शत[ और एक सामािजक संèकार के Ǿप मɅ समĒ मूãय संरचना के तौर पर 
èवीकार ͩकया जाए, िजसकȧ आज अ×यͬधक Ĥासंͬगकता हɇ । एक लोकतांǒğक और Ûयायपणू[ 
संèकृǓत मे बÍचɉ के समाजीकरण के ͧलए, शांǓत के ͧलए ͧश¢ा कȧ संभावनाओं को ͪवͧभÛन 
गǓतͪवͬधयɉ के ɮवारा हर èतर पर और हर ͪवषय मɅ ͪवषयɉ के ͪववेकपणू[ चुनाव के जǐरए 
साकार ͩकया जा सकता है । शांǓत के ͧलए ͧश¢ा को ͧश¢क Ĥͧश¢ण पाɫयĐम मɅ शाͧमल 
करने कȧ ͧसफाǐरश कȧ गई है । 

èकूल के माहौल को पाɫयĐम के एक पहल ूकȧ तरह देखा गया है Èयɉͩक यह बÍचɉ 
को ͧश¢ा के उƧेæयɉ और सीखने कȧ उन यिुÈतयɉ के ͧलए तैयार करती है जो èकूल मɅ 
सफलता के ͧलए जǾरȣ हɇ । एक ससंाधन के Ǿप मɅ èकूल के समय को लचीले ढंग से 
Ǔनयोिजत ͩकए जाने कȧ जǾरत है । èथानीय èतर पर Ǔनयोिजत लचीले èकूलȣ कलेÖडर और 
समय सारणी कȧ ͧसफाǐरश कȧ गई है ताͩक पǐरयोजना और ĤाकृǓतक और पारंपǐरक धरोहर 
वाले èथलɉ के ͧलए ħमण जैसी ͪवͪवध Ĥकार कȧ गǓतͪवͬधयɉ के ͧलए मौका ͧमल सके । इस 
बात कȧ कोͧशश करनी होगी ͩक बÍचɉ के ͧलए सीखने के अͬधक संसाधन तैयार ͩकए जाएँ, 
खासकर èकूल और ͧश¢क के ͧलए संदभ[ पèुतकालय हेत ुèथानीय भाषाओं मɅ ͩकताबɅ और 
संदभ[ सामͬĒया ँउपलÞध हɉ और बÍचɉ कȧ अंतःͩĐया×मक èतर पर ͪवकãपɉ मɅ बहु लता और 
लचीलेपन के मह××व पर जोर देता है और बÍचɉ को बदं खाँचɉ मɅ डाल देने कȧ èथाͪपत Ĥविृ×त 
को हतो×साǑहत करता है, Èयɉͩक इससे बÍचɉ के खास कर Ēामीण इलाकɉ के बÍचɉ के अवसर 
सीͧमत हो जात ेहɇ । 

åयवèथागत सुधारɉ के संदभ[ मɅ यह दèतावेज पचंायती राज åयवèथा को सुǺढ़ करने 
पर बल देता है । गणुव×ता और जवाबदेहȣ बढ़ाने के माÚयम के Ǿप मɅ भागीदारȣ को Ĥो×साǑहत 
करने के ͧलए एक अͬधक सुǓनयोिजत ǽख अपनाकर यह ͩकया जा है । पया[वरण से जुड़ी 
ͪवͪवध èकूल-आधाǐरत पǐरयोजनाएँ पचंायती राज संèथाओं के ͧलए एक ऐसा £ान भÖडार हो 
सकती है, िजसके आधार पर वे èथानीय पया[वरण कȧ बेहतर साज-संभाल कर उसे पनुजȸͪवत 
कर सकत ेहɇ । गणुव×ता के èतर को ऊपर उठाने के ͧलए èकूलȣ èतर पर अकादͧमक Ǔनयोजन 
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और नेत×ृव जǾरȣ है और खÖड एव ंसंकुल èतर पर भूͧमकाओं मɅ ͪवभाजन करना बहु त हȣ 
आवæयक है । च͠ोपाÚयाय कमीशन (1984) ɮवारा सुझाए गए पेशेवर मानकɉ मɅ ढȣलापन लाने 
कȧ हाल कȧ Ĥविृ×त को रोकने के ͧलए ͧश¢क-Ĥͧश¢ण मɅ ĐांǓतकारȣ पǐरवत[न कȧ जǾरत हɇ । 
सेवापवू[ Ĥͧश¢ण काय[Đमɉ को Ïयादा लंबी अवͬध का तथा अͬधक समĒता ͧलए हु ए होना 
चाǑहए, ताͩक बÍचɉ का Úयानपवू[क अवलोकन करने के ͧलए पया[Üत अवसर और èकूलɉ मɅ 
इंटन[ͧ शप के ɮवारा ͧश¢ा शाèğीय ͧसƨांतɉ को åयवहार से जोड़ने के परेू मौके ͧमल सकɅ  । 

पाɫयĐम को èवीकृत करने के ͧलए सबसे जǾरȣ åयवèथागत कदम होगा परȣ¢ाओं मɅ 
सुधार िजससे खासकर दसवी ंऔर बारहवी ं क¢ा मɅ बÍचɉ और उनके माता-ͪपता पर बढत े
मनोव£ैाǓनक दबाव कȧ गहराती समèयाओं का कोई समाधान Ǔनकाला जा सके । इसके ͧलए जो 
ͪवशेष कदम उठाने जǾरȣ हɇ वे हɇ Ĥæन पğ के èवǾप का परूा पǐरव[तन, िजससे तक[ शिÈत और 
रचना×मक ¢मताओं को आकलन का आधार बनाया जाए न ͩक रटने कȧ ¢मता को । साथ हȣ 
पारदͧश[ता और आंतǐरक आकलन को बढ़ावा देते हु ए परȣ¢ाओं को क¢ा कȧ गǓतͪवͬधयɉ से भी 
जोड़ने कȧ जǾरत होगी ͩक ऐसी यिुÈतयाँ खोजी जाएँ, जो बÍचɉ को अलग-अलग èतर कȧ 
उपलिÞधयɉ का ͪवकãप लेने को Ĥेǐरत कर सके । बोड[-पवू[ परȣ¢ाओं पर अǓतǐरÈत जोर को भी 
हतो×साǑहत ͩकए जाने कȧ जǾरत है । 
èवमूãयांकन Ĥæन (Self Evaluation Question) 
1. राçĚȣय पाɫयĐम Ǿपरेखा-2000 से आप Èया समझते हɇ? 
2. माÚयͧमक èतर पर राçĚȣय पाɫयĐम 2000 मɅ माÚयͧमक èतर के पाɫयĐम 
 मɅ ͩकस प¢ पर बल Ǒदया गया हɇ? 

13.10 सारांश (Summary) 
वत[मान समय मɅ ͧश¢ा का èवǾप पणू[तया बाल केिÛġत हो गया है । ͧश¢ा का उƧेæय 

बालक का सवाɍगीण ͪवकास करना है । ͧश¢ा के इस मह×वपणू[ उƧेæय हेत ुपाɫयĐम मह×वपणू[ 
कड़ी एव ंआधार होता है । 

पाɫयĐम शÞद अंĒेजी Curriculum शÞद का ǑहÛदȣ Ǿपांतरण है । Curriculum 
शÞद कȧ उ×पि×त लेǑटन भाषा के शÞद Currere से हु ई है, िजसका अथ[ है 'दौड़ का मैदान' 
(Race Course) । इस Ĥकार पाɫयĐम से आशय बालक के ͧलए उस दौड़ के मैदान के 
समान है, िजसमɅ दौड़त ेहु ए वह ͧश¢ा के लêय एव ंउƧेæय को ĤाÜत करने का Ĥयास करता है। 

ͧश¢ा एक ǒğधुवीय ĤͩĐया है, िजसमɅ तीन मह×वपणू[ घटक होते हɇ - ͧश¢क, ͧश¢ाथȸ 
व पाɫयĐम । ͧश¢क-ͧश¢ाथȸ के मÚय होने वालȣ अंतःͩĐया मɅ पाɫयĐम कȧ मह×वपणू[ 
भूͧमका रहती है । 

पाɫयĐम शÞद का Ĥयोग ħमवश कभी-कभी ͧसलेबस या पाɫयचया[ के अथ[ मɅ कर 
ͧलया जाता है । पाɫयचया[ पाɫयĐम कȧ एक åयवहाǐरक Ǿपरेखा माğ होती है जबͩक पाɫयĐम 
ͪवèततृ एव ंåयापक होता है । पाɫयĐम कȧ आधुǓनक अवधारणा इसके ¢ेğ को åयापक एव ं
ͪवèततृ बनाती है । बालक ɮवारा क¢ा क¢ के अÛदर व बाहर जो भी अनभुव एव ं£ान ĤाÜत 
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ͩकया जाता है, उसे पाɫयĐम कहत ेहɇ । जबͩक ͧश¢क कȧ सुͪवधा के ͧलए जब ͪवषय वèत ु
को åयविèथत ͩकया जाता है, तो उसे पाɫय ͪववरण (Syllabus) कहा जाता है । 

पाɫयĐम Ǔनमा[ण समाज, देश, काल व पǐरिèथǓत कȧ माँग के अनसुार ͩकया जाता है। 
इसके मुÉय आधारɉ के अÛतग[त दाश[Ǔनक आधार, ऐǓतहाͧसक आधार, मनोव£ैाǓनक आधार, 
समाजशाèğीय आधार, व£ैाǓनक आधार मुÉय हɇ ।  

वǑैदक काल से हȣ पाɫयĐम के संबधं मɅ समय-समय पर सुझावɉ व माग[दश[न का 
ͧसलͧसला जारȣ है । इसके पæचात ्उ×तर वǑैदक काल, बौƨ-काल, मÚय-काल मɅ भी ͧश¢ा के 
पाɫयĐम के संबधं मɅ समय-समय पर ͪवशेष£ɉ, ͪवɮवानɉ ɮवारा अपने ͪवचार व सुझाव ͧश¢ा 
¢ेğ को Ǒदए गए । ǒĦǑटश काल मɅ ͧमशनǐरयɉ, लाड[ मैकाले, हÖटर आयोग ɮवारा Ĥाथͧमक व 
माÚयͧमक ͧश¢ा के पाɫयĐम के संबधं मɅ अपने मत व अͧभशंसाएं Ĥèतुत कȧ गई । èवतंğता 
के पæचात ्भारत मɅ डॉ. राधाकृçणन आयोग ɮवारा उÍच ͧश¢ा के पाɫयĐम के संबधं मɅ अनेक 
ͧसफाǐरशɅ Ĥèतुत कȧ गई । देश कȧ èकूलȣ ͧश¢ा के संबधं मɅ मुदाͧलयर ͧश¢ा आयोग ɮवारा 
पाɫयĐम के संबधं मɅ सुझावɉ के अÛतग[त अनेक ͪवषयɉ कȧ पढ़ाई माÚयͧमक èतर पर करवाये 
जाने संबधंी संèतुǓतया ँĤèतुत कȧ गई । राçĚȣय ͧश¢ा आयोग (कोठारȣ ͧश¢ा आयोग) ɮवारा 
Ĥाथͧमक, माÚयͧमक व उÍच माÚयͧमक èतर कȧ ͧश¢ा के पाɫयĐम के संबधं मɅ नये ͪवषयɉ 
व पाɫयवèत ुको ͩĐयािÛवत ͩकए जाने कȧ ͧसफाǐरश कȧ गई । नई राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत 1986 
मɅ सामािजक ͪव£ान ͪवषय सǑहत Ĥबधंन, शैͯ¢क तकनीकȧ भाषा इ×याǑद ͪवषयɉ के पाɫयĐम 
के संबधं मɅ अनेक ͧसफाǐरशɅ कȧ गई ।  

नई राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत 1986 कȧ समी¢ा हेत ुगǑठत राममूǓत[ कमीशन ने पाɫयĐम 
के संबधं मɅ अपनी संèतुǓतया ँकȧ गई । 

राçĚȣय पाɫयचया[ 2000 मɅ ͧश¢ा के सरोकारɉ को Ĥाथͧमकता देते हु ए ͪवͧभÛन èतरɉ 
पर पाɫयĐम मɅ बदलाव करने संबधंी ǑटÜपͨणया ँव सुझाव Ĥèतुत ͩकए गए । इसी तरह राçĚȣय 
पाɫयĐम Ǿपरेखा 2005 मɅ भी पाɫयĐम संबधंी अनेक सझुाव व संèतुǓतया ँĤèतुत कȧ गई हɇ 
। िजसके अÛतग[त गͨणत, ͪव£ान, सामािजक-ͪव£ान के ͪवषयɉ के उपागमɉ व £ान के नये 
¢ेğɉ को पहचानने संबधंी अनशुसंा कȧ गई है । इसी तरह पारàपǐरक दèत कायȾ, èवाèØय व 
शारȣǐरक ͧश¢ा तथा शांǓत कȧ ͧश¢ा के पाɫयĐम के संबधं मɅ अनेक ͧसफाǐरशɅ Ĥèतुत कȧ गई। 
मूãयांकन Ĥæन (Evaluation Question) 
1. पाɫयĐम कȧ अवधारणा èपçट कȧिजए । 
2. ͪवɮयालयी ͧश¢ा मɅ पाɫयĐम का मह×व ͧलͨखये । 
3. यǑद आपको अपने ͪवषय (िजसका आप ͧश¢ण करत ेहɇ) के पाɫयĐम Ǔनमा[ण सͧमǓत का 

सदèय ǓनयÈुत ͩकया जाये तो आप का पाɫयĐम Ǔनमा[ण के ͩकन आधारɉ को Ĥमुखता 
दɅगे? 

4. लाड[ मैकाले के ɮवारा पाɫयĐम के संबधं मɅ Èया ͪवचार Ĥèतुत ͩकए गए ? 
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5. डॉ. राधाकृçणन आयोग के अनसुार उÍच ͧश¢ा के संबधं मɅ कȧ गई मुÉय ͧसफाǐरशɅ Èया 
हɇ?  

6. ͪवɮयालयी ͧश¢ा के पाɫयĐम के संबधं मɅ कोठारȣ ͧश¢ा आयोग ɮवारा बताई गई ͩकÛहȣ ं
पाँच अͧभशंसाओं को ͧलͨखये । 

7. नई ͧश¢ा नीǓत 1986 मɅ ͪवɮयालयी ͧश¢ा के पाɫयĐम के ͩकन नये ¢ेğɉ का उãलेख 
ͩकया गया ? 

8. राçĚȣय पाɫयĐम Ǿपरेखा 2005 मɅ ͧश¢क-ͧश¢ा के पाɫयĐम के संबधं मɅ Èया Ĥमुख 
ͧसफाǐरशɅ कȧ गई? 
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