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शैͯ ¢क शोध पƨǓत, कोटा खुला ͪवæवͪवɮयालय, कोटा 
शैͯ ¢क अनुसंधान 

 
Ĥèतावना : 

Ĥèतुत पèुतक शोध का अथ[, शोध समèया कȧ पǐरभाषा एव ंशोध समèया के चयन के 
आधार तथा समèया को पǐरभाͪषत करने कȧ ͪवͬध इ×याǑद का वण[न है । 

साधारण Ǿप से शैͯ¢क अनसुंधान कȧ समèयाएँ शै¢ͨणक संèथाओं एव ं उनकȧ 
åयवèथाओं तथा काय[कता[ओं से संबंͬ धत होती है । इसͧलए ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ ͧश¢ा कȧ 
जनसंÉया Èया होगी वह भी इन इकाईयɉ के माÚयम से Ĥèतुत कȧ गई है । 

जनसंÉया मɅ ͩकसी गणु कȧ वèतुिèथǓत का अÚययन Ûयादश[ के माÚयम से ͩकया 
जाता है । इस पèुतक मɅ Ûयादश[ चयन कȧ ͪवͬधया,ँ सांिÉयकȧ से संबंͬ धत उãलेख, अĤाचͧलक 
तथा Ĥाचͧलक सांिÉयकȧ का उãलेख ͩकया गया है । 

शोध कȧ ͪवͬध साधारणतया शोध के उƧेæयɉ एव ंकाल पर Ǔनभ[र करती है । यǑद 
अतीत के बारे मɅ जानना चाहत े है तो ऐǓतहाͧसक अनसुंधान ͪवͬध और वत[मान िèथǓत को 
जानना चाहत ेहɇ तो सवȶ¢ण ͪवͬध का उपयोग ͩकया गया है । इसी तरह अनसुधंान कȧ अनेक 
ͪवͬधयɉ का उपयोग ͩकया गया है । मापन एव ंअंकन हेत ुमापन यğं, उपकरण एव ंͪवͬधयɉ का 
ĤèतुǓतकरण ͩकया गया है । आकड़ɉ को एकǒğत करने के पæचात ्उनके ͪवतरण के आधार पर 
सांिÉयकȧ के उपयोग का उãलेख ͩकया गया  गणुɉ के मÚय सहसंबधं या अÛय Ĥकार के संबधंɉ 
को जानने के ͧलए अÛय सांिÉयकȧ ͪवͬधयɉ का उãलेख है । 

शोध कȧ Ǿपरेखा तैयार करना एव ंशोध के पæचात ्शोध ĤबÛध लेखन का भी उãलेख 
ͩकया गया है । 
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इकाई-1 
शैͯ¢क अनसुंधान - अथ[, ͪवषय पǐरͬध एव ंमह×व 
(Meaning, Scope, Need and Importance of 

Educational Research) 
1.0 लêय एव ंउƧेæय (Aims and Objectives)  
1.1 शैͯ¢क अनसुधंान-पǐरचय एव ंअथ[ (Educational research : Introduction & 

Meaning) 
1.1.2 अनसुंधान कȧ पǐरभाषाएँ (Definitions of Research) 
1.1.3 पǐरभाषाओं कȧ समी¢ा-व£ैाǓनकता के संदभ[ मɅ 

(Criticism of Definitions –with reference to Scientific Criteria) 
1.1.4 अनसुंधान-ͧश¢ा के संदभ[ मɅ 

(Research-with reference to Education) 
1.2 शैͯ¢क अनसुधंान कȧ ͪवषय पǐरͬध 

(Content area of Educational Research)  
1.2.1 ͪवषय पǐरͬध का ͪववेचन (Discussion of subject/content area) 
1.2.2 ͧश¢ाथȸ (Learner) 
1.2.3 ͧश¢क (Teacher) 
1.2.4 ͪवषय वèत/ुͧश¢ण सामĒी (Subject matter teaching material) 
1.2.5 ͧश¢ण ͪवͬध (Teaching method) 
1.2.6 ͧश¢णालय-शैͯ¢क, सहशैͯ¢क ͩĐयाकलाप 

(Educational institution-Educational, Co-educational Activity) 
1.3 शैͯ¢क अनसुधंान कȧ आवæयकता एव ंमह×व 

(Need and Importance of Educational Research) 
1.4 èवमूãयांकन (Self-Assessment) 
1.5 संदभ[ ĒÛथ (References) 

1.0 लêय एवं उƧेæय (Aim and Objectives) 
इस इकाई को सàपÛन करने तथा अÚययन करने के पæचात ्आप को इस योÊय होना 

चाǑहये ͩक आप - 
 ''अनसुंधान' ' शÞद का अथ[ एव ं ĤͩĐया से पǐरͬचत होकर ͪवͧभÛन पǐरभाषाओं कȧ 

समी¢ा तक अÚययन कर सकने मɅ समथ[ हो सकɅ  । 
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 ͧश¢ा के संदभ[ मɅ ' 'अनसुंधान' ' शÞद का अथ[ समझ सकɅ  तथा शैͯ¢क अनसुंधान के 
ͪवͧभÛन उƧेæयɉ एव ंलêयɉ कȧ जानकारȣ कर सकɅ  । 

 शैͯ¢क अनसुंधान हेत ु ͧश¢ा कȧ ͪवषय पǐरͬध का ͪववेचन एव ंवगȸकरण के ͪवͧभÛन 
आधारɉ से पǐरͬचत हो सकɅ  । 

 शैͯ¢क अनसुंधान कȧ ' 'अÛत[संकायी Ĥविृ×त ' ' होने के कारण इǓतहास, दश[न, 
मनोͪव£ान, समाजशाèğीय, वरȣयतम ͪवषयमत ¢ेğ से पǐरͬचत हो सके । 

 शैͯ¢क अनसुधंान के Ĥ×य¢ वरȣयतम ¢ेğ तथा पाɫयĐम-पाɫयपèुतकɉ, ͧश¢ण 
ͪवͬधयɉ, शैͯ¢क Ǔनयोजन एव ंĤशासन तथा शैͯ¢क ͪव×त ĤबÛध से सàबिÛधत शोध 
काय[ ͩकये जाने हेत ुͪवͧभÛन वरȣयतम सचूना से पǐरͬचत हो सके । 

 ͧश¢ा के नवीनतम आवæयकता आधाǐरत शोध ¢ेğ यथा शैͯ¢क मापन एव ंमूãयांकन 
शैͯ¢क-Ĥौɮयोͬगकȧ, Ǔनदȶशन एव ंपरामश[ तथा ͧश¢क-ͧश¢ा पवू[ एव ं सेवारत वरȣयतम 
शैͯ¢क-अनसुधंान के ͪवषय ¢ेğ एव ंसàबिÛधत शोध करने कȧ योÊयता, समèयाओं से 
जानकारȣ ĤाÜत कर सके । 

 शैͯ¢क-अनसुधंान कȧ आवæयकता एव ंउसके मह×व का Ǔनàन के संदभ[ मɅ अÚययन 
कर सकɅ  समझ सके तथा ͪववेचना कर सकɅ - 
(अ) ͧश¢ालय एव ंक¢ा का वातावरण लेͩकन ͪवͧभÛनताओं से यÈुत ͧश¢ाथȸगण । 
(ब) ͧश¢ा कȧ ͪवͧभÛन èतरȣय पनु: रचना हेत ुअनसुंधान काय[ आवæयक । 
(स) औɮयोͬगक ĤगǓत के संदभ[ मɅ शैͯ¢क ĤगǓत एव ंͧश¢ा शोध आवæयक । 
(द) शैͯ¢क अनसुंधान - केवल ͧश¢ा ͪवशेष£ का काय[ नहȣ ंवरन ्ͧश¢कवग[ का भी ।  
(य) शैͯ¢क अनसुंधान का संबधं गवेषणा एव ंͧसƨाÛत ĤǓतपादन तथा अनसुंधानकता[ का 

दाǓय×व ।  

1.1 शैͯ¢क अनुसंधान-पǐरचय एवं अथ[(Research Methodology-
Introduction and Meaning) 
1.1.1 पǐरचय - सिृçट के Ĥारàभ से हȣ जब मानव पØृवी के पटल पर उदय हुआ, 

जीवन के Ĥ×येक ¢ेğ मɅ उसकȧ Ĥभावी भूͧमका एक अÛवेषी के Ǿप मɅ रहȣ, Èयɉͩक भगवान कȧ 
सवȾतम कृǓतयɉ मɅ मानव का उƫव उसकȧ सवȾतम कृǓत थी । एक कृǓत जो जीवÛत थी, 
ͪवचारवान थी तथा ǓनरÛतर अपनी वत[मान पǐरिèथǓतयɉ मɅ कुछ न कुछ पǐरवत[न कȧ सोचा 
करती थी । उसका िज£ासा आधाǐरत यह èवभाव ǓनरÛतर £ानाज[न के ͧलए नये-नये अÛवेषण 
करने मɅ सलंÊन रहता था, नये-नये अͧभवन एव ंआयाम कȧ खोज ͩकया करता था, Ǔनत-
नवीनतम £ान एव ंअनभुव ĤाÜत करने कȧ उसकȧ िज£ासा बनी रहती थी । कहने का ता×पय[ 
है ͩक अनसुधंान या खोज करने कȧ मानवीय Ĥविृ×त अǓत Ĥाचीन एव ंसिृçट के Ĥारàभ से हȣ 
है। 

अनसुंधान का अथ[ (Meaning of Research)- शोध, खोज, अनसुंधान, अÛवेषण 
एव ंगवेषण आǑद सभी शÞद शमा[ (1990) के अनसुार ǑहÛदȣ भाषा के पया[यवाची शÞद है िजसे 
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आंÊल भाषा मɅ ǐरसच[ (Research) कहा जाता है । ĥɇ च शÞद सͬच[यर (Cerchier) शÞद से 
इस मूल शÞद कȧ उ×पि×त हु ई हɇ । िजसका अथ[ है 'अͬधक' ' सुǓनिæचत होने के ͧलए पनु: 
खोजना । कभी-कभी जनसामाÛय åयिÈत, जो समèयाओं, जǑटलताओं के बारे मɅ अͬधक 
ͬचिÛतत नहȣ ंहोत ेहɇ, को काई भी समèया Ĥतीत नहȣ ंहोती है । ''सबसे भले वे मूढ़ िजÛहɅ 
नåयापǓत जगǓत गǓत'' । ऐसे लोग ''ĤोÞलम-ÞलाइÖड'' हो जात ेहै िजÛहɅ ǓनरÛतर 'èव-पणू[ता' हȣ 
Ǻिçटगोचर होती है । लेͩकन ͩफर जैसे-जैसे वे £ान के अगाध समġु मɅ ǓनरÛतर अवगाहन करत े
चले जात े है तो अनभुव करने लग जात ेहɇ ͩक उनके ¢ेğ मɅ भी अनͬगनत समèयाएँ है जो 
उनके ɮवारा हल ͩकये जाने या समाधान खोजे जाने के ͧलए उन जैसे िज£ासओंु कȧ Ĥती¢ारत 
है । सं¢ेप मɅ अनसुधंान के अंतग[त उन Ĥæनɉ, िज£ासाओं के हल खोजे जाने का Ĥयास ͩकया 
जाता है िजनका समाधान सàबिÛधत साǑह×य मɅ उपलÞध नहȣ ंया ͩफर £ान के गत[ मɅ इतना 
पड़ा है िजसकȧ खोज कȧ जानी आवæयक है । 

अनसुंधान-एक åयविèथत ĤͩĐया ((Research-A Planned Process) - 
अनसुंधान को एक åयविèथत ĤͩĐया कहा गया है, जो पणू[Ǿपेण सुǓनयोिजत है । िजसके ɮवारा 
नवीन £ान कȧ खोज कȧ जाती है, ÏवलÛत समèयाओं के हल खोजे जात ेहै तथा उन हल एवं 
समाधान को ͪवͬधवत Ĥèतुत ͩकया जाता है । उÛहȣ ंसमाधान, नवीन खोजे गये £ान के आधार 
पर ͪवͧभÛन ͪवचारɉ, तØयɉ, संĤत×यɉ कȧ नवीन ͪववेचना कȧ जाती है । अंĒेजी शÞद 
(research) ǐरसच[ का शािÞदक अनवुाद है - पनु: अÛवेषण करना, खोजना, नवीन-नवीन तØयɉ 
कȧ जानकारȣ देना । इसीͧलए कहा जाता है ͩक शोध या अनसुंधान कȧ काय[ ĤͩĐया ǓनरÛतर 
जारȣ रहती है । शोध £ान ͩकसी भी एक सीमा तक पहु ँच कर Ǿक नहȣ ंजाता है, आगे बढ़ता 
हȣ जाता है । यɮयͪप ͪव£ान के ͧसƨाÛत तो शाæवत हɇ हȣ लेͩकन उनका ĤǓतपादन 
(Interpretation) तो ǓनरÛतर होता हȣ रहता है । 

1.1.2 अनसुंधान कȧ पǐरभाषाएँ (Definition of Research)- 

अनसुंधान के ¢ेğ मɅ इसकȧ अनेक पǐरभाषाएँ उपलÞध है िजनमɅ से कुछ को यहा ँ
Ĥèतुत ͩकया जा रहा है िजनसे ''अनसुंधान' ' शÞद का अथ[ पणू[Ǿपेण ĤͩĐया के Ǿप मɅ èपçट 
होता है । 

जान डÞãय ूवèैट के अनसुार - अनसुंधान एक अͬधक औपचाǐरक, Đͧमक एव ंसघन 
ĤͩĐया है िजसमɅ व£ैाǓनक ͪवͬध के माÚयम से ͪवæलेषण को ĤयÈुत ͩकया जाता है । इसमɅ 
अनसुंधान कȧ åयविèथत संरचना को समाǑहत ͩकया जाता है िजसके फलèवǾप Ǔनçकष[ Ǔनकाले 
जात ेहै । पǐरणामत: औपचाǐरक अͧभलेख तैयार ͩकये जाता है । 

'' Research is considered to be the more formal, systematic 
intensive process of carrying on the scientific method of analysis. It 
involves a more systematic pattern of investigation, usually resulting in 
more sort of formal record of procedures and a report of results and 
conclusions.'' 



10 
 

(John W. Best (1963) 
करͧलगंर अनसुंधान कȧ पǐरभाषा मɅ व£ैाǓनक ͪवͬध का Ĥयोग कर रहे हɇ - व£ैाǓनक 

अनसुंधान एक ऐसा åयविèथत, Ǔनयǒंğत, आनभुाͪवक तथा समालोचना×मक अÛवेषण है िजससे 
ĤाकृǓतक घटनाओं मɅ åयाÜत अनमुाǓनत सàबÛधɉ का अÚययन पǐरकãपना×मक तक[  वाÈयɉ 
ɮवारा ͩकया जाता है ।  

“Scientific research is systematic, controlled and critical 
investigation of hypothetical propositions about the presumed relations of 
any natural phenomenon.” 

F N Karlinger (1983) 
जीजे मुले ने भी अनसुंधान कȧ पǐरभाषा मɅ व£ैाǓनकता को ĤǓतèथाͪपत करत े हु ए 

ͪववेͬचत ͩकया है - ''शैͯ¢क समèयाओं के समाधान के ͧलए åयविèथत Ǿप मɅ ͪवƨतापणू[ ढंग से 
व£ैाǓनक ͪवͬध के Ĥयोग एव ंͪववेचना को हȣ अनसुंधान कहते है । 

“Systematic and scholarly applications of the scientific method 
interpreted in broader sense to the solution of educational problems”. 

G.J. Moule (1970)  
पी.वी. यगं इसी कारण शोध को अÛवेषण से जोड़त ेहु ए कहते हɇ ͩक अनसुधंान एक ऐसी 

''åयविèथत ͪवͬध है िजसके ɮवारा नवीन तØयɉ कȧ खोज कȧ जाती है तथा Ĥाचीन तØयɉ कȧ पनु: 
पिुçट कȧ जाती है'' । 

“A systematic and refined technique of discovering new facts or 
verifying old facts”. 

P.V. Young (1956) 
पी.एम. कुक अनसुधंान को पǐरभाͪषत करत ेहु ए कहत ेहै ''यह ͩकसी समèया के ĤǓत 

ईमानदारȣ एव ं åयापक Ǿप मɅ बुͪ ƨम×ता से कȧ गई खोज है िजसमɅ तØयɉ एव ं ͧसƨाÛतɉ कȧ 
ͪववेचना एव ंअथ[ समाǑहत रहत ेहै'' । 

“An honest, exhaustive, scarching for the factors and their meaning 
with reference to a problem”. 

P.M. Cook (1975) 
1.1.3 पǐरभाषाओं कȧ समी¢ा-व£ैाǓनकता के संदभ[ मɅ (Criticism of Definition-

with reference to scientific term)- अनसुधंान शÞद कȧ åयाÉया करने मɅ सभी ͪवɮवान 
इस ǒबÛद ुपर तो एकमत है ͩक अनसुंधान मɅ Đͧमकता तक[  सàपतता; सघनता, अͧभनवता, 
उƧेæयपरकता के साथ-साथ व£ैाǓनकता भी समाǑहत है । जहा ंईमानदारȣ के साथ सहȣ एव ंशुƨ 
अÛवेषण ͩकया जाता है तथा ͪव£ान के ͧसƨाÛतɉ का ĤǓतपादन एव ंपनु: ĤǓतपादन ͩकया जाता है 
। अनसुंधान मɅ सतक[ ता से घटनाओं का अÚययन ͩकया जाता है, उनका ͪववेचन एव ंवण[न ͩकया 
जाता है, उनके बारे मɅ पवू[ कथन ͩकया जाता है तथा स×य परȣ¢ण पर आधाǐरत ताͩक[ क 
ͪवæलेषण ͩकया जाता है । इसͧलए व£ैाǓनक अथ[ मɅ अनसुंधान ĤाकृǓतक Ĥ×ययɉ (Natural 
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Phenomenon) मɅ अनमुाǓनत संबधंɉ मɅ पǐरकाãपǓनक कथन कȧ Ǔनयͧमत, Ǔनयǒंğत, 
अवलोͩकत एव ंताͩक[ क खोज है । 

1.1.4 अनसुंधान-ͧश¢ा के संदभ[ मɅ (Research-In references of 
education)- शैͯ¢क अनसुधंान शैͯ¢क पया[वरण एव ं पǐरिèथǓतयɉ मɅ ͩकया जाने वाला 
अͧभनव, उƧेæयपरक, Đͧमक एव ंव£ैाǓनक अÚययन है जो ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ Ĥ×य¢ एव ंपरो¢ Ǿप 
से काय[रत अÚयापक, Ĥशासक, छाğ एव ं ͧश¢ाशाèğीय मनोव£ैाǓनकगण शोधाͬथ[यɉ तथा अÛय 
ͧश¢ा मɅ Ǿͬच रखने वाले ͪवɮवानɉ ɮवारा सàपÛन ͩकया जाता है । इस अनसुंधान का Ĥमुख 
उƧेæय होता है । ͧश¢ा ¢ेğ के ͪवͧभÛन प¢ɉ शैͯ¢क संèथा, ͧश¢ा समèया, पाɫयĐम, ͧश¢ण 
ͪवͬधयɉ, मूãयांकन Ĥͪवͬधयɉ केǓनयोजन Ǔनमा[ण, ͩĐयाÛवयन एव ं ͪवͧभÛन प¢ीय समèयाओं के 
समाधान मɅ व£ैाǓनक अनसुधंान के मुÉय ͧसƨाÛतɉ का Ĥयोग एव ं पǐरपालन हो । शैͯ¢क 
अनसुंधान का मुÉय काय[ अपने ¢ेğ मɅ सधुार लाना है । शैͯ¢क अनसुंधान ǓनताÛत सैƨािÛतक 
भी हो सकता है तथा औषͬध ͪव£ान कȧ भांǓत åयवǿत (Applied) भी, Èयɉͩक यह Ĥमुख Ǿप से 
मानवीय ͩĐयाओं का ¢ेğ हȣ होता है । शैͯ¢क अनसुंधान के Ĥमुख लêय अथवा उƧेæय Ǔनàन 
Ǿप से ͪववेͬचत ͩकये जा सकत ेहै – 

(1) ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ नवीन ͧसƨाÛतɉ, तØयɉ कȧ खोज करके स×य का ĤǓतपादन करना एव ं
नवीन £ान कȧ खोज करना । 

(2) नवीन ͧसƨाÛतɉ के ĤǓतपादन के साथ-साथ उनकȧ åयावहाǐरक उपयोͬगता सुǓनिæचत 
करना ।  

(3) ͧश¢ण ͧसƨाÛतɉ एव ंअͬधǓनयमɉ के ĤǓतपादन के पæचात ्अͧभĤेरणा पनुब[लन, अͬधगम 
जैसे ͪवͧभÛन ¢ेğɉ मɅ Ĥभावी एव ंउपयÈुत शैͯ¢क एव ंसामािजक वातावरण कȧ खोज 
करना तथा ͧश¢ण ĤͩĐया को Ĥभावशालȣ बनाना ।  

1.2 शैͯ¢क अनुसंधान कȧ ͪवषय-पǐरͬध (Subject area of 
educational research) 
शैͯ¢क अनसुधंान का अथ[, पǐरचय, पǐरभाषाओं कȧ åयाÉया एव ं ͪवæलेषण से यह तो 

èपçट है हȣ ͩक ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ सàपाǑदत ͩकये जाने वाले अनसुंधान का लêय ͪवͧभÛन 
èतरȣय एव ं ͪवͧभÛन वगȸय समèयाओं से जुड़ा रहता है िजन से संबंͬ धत ͪवͧभÛन सàĤ×ययɉ, 
Ǔनयमɉ एव ंͧसƨाÛतɉ का गहन अÚययन ͩकया जाता है, काय[कारȣ संबधं Ǔनधा[ǐरत ͩकये जात ेहै, 
उनकȧ ͪववेचना कȧ जाती है, ǓनǑहत संबधं एव ं Ĥभाव का अÚययन ͩकया जाता है तथा 
आधारभूत पवू[ कथन भी ͩकये जात ेहै । अत: ͩकसी शैͯ¢क समèया पर अनसुधंान करने हेत ु
मन बनाने से पवू[ यह आवæयक है ͩक ''शैͯ¢क अनसुधंान कȧ ͪवषय-पǐरͬध'' का गहन अÚययन 
ͩकया जाये । 

1.2.1 ͪवषय पǐरͬध ͪववेचन (Description of Subject Area)- ͪवͧभÛन ͧश¢ा 
शोध ͪवशेष£ɉ ने अनसुधंान कȧ ͪवषय पǐरͬध कȧ ͪववेचना कȧ है । Ěेवस[ (1958) ͧश¢ा के ¢ेğ 
मɅ मानव åयवहार संबधंी ͧसƨाÛतɉ-Ǔनयमɉ कȧ खोज, ͪववेचना एव ंआधाǐरत पवू[ कथन ĤͩĐया 
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को हȣ अÚययन कȧ ͪवषय वèत ुमानत ेहɇ । वेèट (1963) शैͯ¢क अनसुंधान कȧ ͪवषय पǐरͬध 
मɅ सीखने-ͧसखाने के ĤĐम एव ंपǐरिèथǓतयɉ कȧ खोज, ͪववेचना एव ंसचंालन को हȣ रखने का 
Ĥभार करत.े है । गडु-èकेɪस (1954) शैͯ¢क अनसुंधान के ͪवषय ¢ेğ पǐरͬध मɅ ͧश¢ाथȸ, 
ͧश¢क-ͪवषय वèत ुएव ंसंबंͬ धत शैͯ¢क वातावरण को समाǑहत करत ेहɇ । िजसमɅ मानव-कãयाण 
कȧ पǐरकãपना को साकार ͩकया जा सके । ͪवहटनी (1961) का मत है ͩक ÏवलÛत 
समèयाओं को खोज एव ं उन पर काय[ करत े के ͧलए शैͯ¢क अनसुंधान के ͪवषय ¢ेğ कȧ 
ͪवèतार से åयाÉया कȧ जानी आवæयक हɇ ͪवɮवानɉ के मतानसुार Ǔनàन को शैͯ¢क अनसुंधान 
कȧ पǐरͬध मɅ रखा जा सकता है। 

(1) ͧश¢ाथȸ 
(2) ͧश¢क 
(3) ͪवषय वèत/ुͧश¢ण सामĒी 
(4) ͧश¢ण ͪवͬध 
(5) ͧश¢णालय 
(6) संपणू[ वातावरण जहा ंͧश¢ा के ͪवͧभÛन Ǿप ǓनǑहत रहत ेहै । 

1.2.2 ͧश¢ाथȸ (Learner) - शैͯ¢क अनसुंधान हȣ ͪवषय पǐरͬध का सबसे Ĥमुख 
त×व हɇ ' ͧश¢ाथȸ' जो ͩकसी भी èतर का हो, ͩकसी भी वग[ का हो, ͩकसी भी आय ुका हो तथा 
ͩकसी भी सामािजक सांèकृǓतक पǐरवेश से संबंͬ धत हɉ उसका भलȣभाँǓत अÚययन ͩकया जाना 
ͧश¢ा बोधका एक वरȣयतम लêय है । ͩकसी भी èतर पर ͧश¢ाथȸ को Ĥदान कȧ जाने वालȣ 
ͪवषय वèत ुके समĒ अÚययन ͩकये जाने के साथ-साथ वरȣयतम ͪवषय वèत ुहै । ͧश¢ाथȸ का 
गहन Ǿप से अÚययन ͩकया जाना । ͧश¢ाथȸ कȧ Ǿͬचयɉ, कुशलताओं, उपलिÞधयɉ, बौͪƨक 
योÊयताओं, उसकȧ पाǐरवाǐरक िèथǓत एव ंपǐरवार के अͧभåयÈत मूãयɉ का अÚययन ͪपछले दो 
दशकɉ मɅ शोध के मह×वपणू[ ͪवषय ǒबÛद ू रहे है । आ×म-Ĥ×यय, समायोजन, åयिÈत×व कȧ 
ͪवͧभÛन ͪवशेषताओं को ͧश¢ाथȸ कȧ Ǿͬचयɉ, Ĥेरणाओं, आकां¢ाओं मूãयɉ, शैͯ¢क एवं 
åयावसाǓयक उपलिÞधयɉ के संदभ[ मɅ अÚययन ͩकया जा चुका है । ͧश¢ा-मनोͪव£ान Ǔनदȶशन 
एव ंपरामश[ से संबंͬ धत शोध काय[ मɅ उपयु [Èत वͨण[त ǒबÛदओंु का अÚययन ͩकया गया है । 
1950 से लेकर 1975 तक 25 वष[ के अÛतराल मɅ ͧश¢ा मनोͪव£ान अथवा मनो सामािजक 
शैͯ¢क अÚययन के अÛतग[त अनेक ''मनोव£ैाǓनक उपकरणो' का Ǔनमा[ण हुआ है अथवा 
पाæचा×य उपकरणɉ को भारतीय आवæयकता एव ंपǐरवेश के अनसुार माननीकृत ͩकया गया है । 

ͧश¢ा, ͧश¢ण एव ंमनोͪव£ान के ¢ेğ मɅ ͧश¢ाथȸ वग[ कȧ अͬधगम ĤͩĐया संबंͬ धत 
क¢ीय वातावरण के Ǔनमा[ण पर भी शोध काय[ अथवा Ĥायोजनाएं ͩकसी न ͩकसी Ǿप से 
सàपाǑदत कȧ जा रहȣ है । इन पǐरयोजनाओं के Ǔनमा[ण, ͩĐयाÛवयन एव ं मूãयांकन मɅ 
''अÛत[सकंायी काय[ ͪवͬध एव ंउपागम'' èपçट Ǻिçटगोचर होता है । समाज के अपेͯ¢त-ͪपछड े
ǾǑढयɉ मɅ पले जाǓतगत पǐरवारɉ के बÍचɉ कȧ सामाÛय आकां¢ाओं, अͧभलाषाओं, बौͪƨक èतर, 
Ĥेरणाओं का अÚययन ͩकया जाना वत[मान कȧ महती शोध आवæयकता है । शासन ɮवारा Ĥदान 
कȧ जाने वालȣ ͪवͧभÛन सुͪवधाओं का इन जाǓतयɉ एव ंजन जाǓतयɉ को ͪवͧभÛन आय ु एव ं
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शैͯ¢क èतर के छाğगण Èयɉ लाभ नहȣ ंउठा पा रहे है यह शोध का Ĥमुख ͪवषय है । ͧश¢ा 
Ǔनयोजन. Ĥशासक एव ं ͧश¢ाशाèğी बहु त ͬचिÛतत है ͩक 'अनौपचाǐरक ͧश¢ा योजना' को लाग ू
हू ए इतने वष[ हो चुके है - Ĥौढ ͧश¢ा योजना इतने जोर शोर से लाग ूकȧ जा रहȣ है लेͩकन 
ͬचÛता का ͪवषय है ͩक हम अभी तक ''अनौपचाǐरक ͧश¢ा' एव ं'Ĥौढ ͧश¢ा' केÛġɉ को ͧश¢ावग[ 
के ͧलए अनकूुल नहȣ ंबना पाये है । संभवत: इसका कारण हो सकता है ͩक हमारा ͧश¢ाथȸवग[ 
कȧ उपेͯ¢त आवæयकताओं के खोजे जाने पर Úयान हȣ न गया हो । ͧश¢ाथȸवग[ कȧ शैͯ¢क-
सामािजक एव ं मनोव£ैाǓनक आवæयकताओं, उ×Ĥेरणाओं एव ं Ǿͬचयɉ को व£ैाǓनक Ǿप से 
èथानीय पǐरवेश मɅ अÚययन ͩकया जाना अनसुधंान का ͪवषय रहा है । 

अत: शैͯ¢क अनसुंधान के ͪवषय ¢ेğ का Ĥथम वरȣयतम ͪवषय ǒबÛद ुहै । ͧश¢ाथȸ का 
व£ैाǓनक अÚययन, समĒता-गहनता एव ं ǓनरÛतरता एव ंवèतुǓनçठता के आधार पर । साथ हȣ 
ͪवशेष Ǿप से ͪपछड ेपरàपरागत ǾǑढगत Ǔनध[न पǐरवारɉ के अͧशͯ¢त ͧश¢णाथȸगण जो ͩकसी 
भी èतर आय ुवग[ अथवा शहरȣ/ Ēामीण अंचल से संबंͬ धत हो उनकȧ मानͧसकता, Ǻिçटकोण, 
बौͪƨक èतर, Ǿͬचयɉ, आकां¢ाओं का अÚययन ͩकया जाना शोध का वरȣयतम ͪवषय ¢ेğ है । 

1.2.3 ͧश¢क (Teacher)- ͧश¢ाथȸ के पæचात ् दसूरा अÛय वरȣयतम ǒबÛद ु है। 
ͧश¢क जो ͧश¢ा के हर èतर पर ͧश¢ाथȸ को Ĥभावी अͬधगम के ͧलए उपयÈुत पया[वरण के 
Ǔनमा[ण मɅ Ĥभावी भूͧमका Ǔनभाता है । Ĥभावी ͧश¢ण से संबंͬ धत अनेक ''ͧश¢ण-अनदेुशन åयहू 
रचनाओं का Ǔनमा[ण करता है तथा अͬधगम ĤͩĐया को सरलȣकृत करता है । ͩकसी भी शैͯ¢क 
èतर का ͧश¢क या अनदेुशक रहा हो या ͩफर ''ͧश¢क-Ĥͧश¢क'', शैͯ¢क अनसुंधान का एक 
वरȣयतम ͪवषय ǒबÛद ुहै । िजस पर पया[Üत शोध ͩकया जा चुका है, ͩकया जा रहा है तथा ͩकया 
जाता रहेगा । ''ͧश¢क-ͧश¢ा' को Ĥभावी बनाने, योÊय, मेधावी एव ंͧश¢ण कौशल मɅ परàपरागत 
ͧश¢क वग[ कȧ ͧश¢ा एव ं इस से संबंͬ धत ͪवͧभÛन अͧभनव Ĥयोग ͩकये जाने कȧ संèतुǓत 
मुदाͧलयर आयोग (1954) कोठारȣ आयोग (1966) राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत 1966 एव ंͪवͧभÛन नीǓत 
ͪवषयक ͪवͧभÛन èवǾप ɮवारा हȣ जा चकुȧ है । 

यɮयͪप ͧश¢ा मनोͪव£ान मापन एव ंमूãयांकन कȧ सहायता से ͧश¢ावग[ के चयन, 
Ĥͧश¢ण ͩकये जाने संबंͬ धत अनेक मनोव£ैाǓनक, उपकरणɉ पर गहन काय[ हुआ है - शैͯ¢क 
अनसुंधान हेत ु ͧश¢क अͧभǾͬच, अͧभविृ×त, अͧभयोÊयता परȣ¢ण से संबंͬ धत अनेक व£ैाǓनक 
उपकरण उपलÞध है । लेͩकन ͬचÛता का आज भी ͪवषय है ͩक हर èतर पर ͧश¢ण संèथाओं 
के ͧलए योÊय अÚयापक, अßयाͬथ[यɉ का चुनाव नहȣ ं हो पा रहा है । ͩफर पवू[ Ĥͧश¢ण के 
साथ-साथ ͧश¢ा के ͪवͧभÛन èतरɉ पर सेवारत Ĥͧश¢ण कȧ आवæयकता पर बल Ǒदये जात े
समय ͪवͧभÛन शोध पǐरयोजनाओं के संचालन हेत ुउÛहɅ Ǔनयोिजत करना होगा । अत: ͧश¢क 
वग[ के पवू[ £ान एव ंसेवारत Ĥͧश¢ण के ¢ेğ मɅ Ǔनàन अनसुंधान काय[ ͪवषय ¢ेğ को अͬधक 
उपयोͬगतापरक एव ंआवæयक बनाने मɅ स¢म होगा – 

(1) ͧश¢क-ͧश¢ा के पाɫयĐम को वत[मान शैͯ¢क आवæयकताओं के संदभ[ मɅ नवीनतम 
बनाने के Ĥयास । 
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(2) सेवारत ͧश¢क-Ĥͧश¢ण Ĥसार का (Education Extension Units/Departments) 
Ĥͧश¢ण सामĒी, Ĥͧश¢ण ͪवͬध तथा Ĥद×त ͪवषय वèत ुकȧ Ǻिçट से मूãयांकन । 

(3) सेवारत Ĥͧश¢ण केÛġɉ कȧ उपयोͬगता का अÚययन करने हेत ु Ĥभावी अनमुापन 
काय[Đम सचंालन । 

(4) ͧश¢क वग[ कȧ सतत ् ͧश¢ा ĤͩĐया (Continuing Education) मɅ आकाशवाणी 
दरूदश[न काय[Đमɉ का योगदान । 

(5) पवू[ एव ं सेवारत दोनɉ हȣ èतरɉ पर ͧश¢क-ͧश¢ाथȸ अÛत: ͩĐया ͪवæलेषण काय[Đम 
(Interactional Analysis Programme) 

(6) उÍचèतर माÚयͧमक èतरȣय ͧश¢क-ͧश¢ा के पाɫयĐम को ɮͪववषȸय बनाये जाने कȧ 
संभावनाओं एव ंआवæयकताओं का अÚययन । 

(7) ͧश¢क Ĥͧश¢ण मɅ ǓनǑहत नवीन उƫावनाओं एव ं Ĥायोजनाओं यथा अवकाशकालȣन 
बी.एड. पाɫयĐम, ͧश¢क-ͧश¢ा के ͧलए खुले ͪवæवͪवɮयालय कȧ उपयोͬगता का 
अÚययन । 

(8) सêूम ͧश¢ण ĤͩĐया (Micro Teaching Process) का सेवारत Ĥͧश¢ण पाɫयĐम 
मɅ उपयोग । 

(9) ͧश¢क-ͧश¢ा हेत ुĤͧश¢णाͬथ[यɉ के चयन मɅ उनके पवू[ ͧश¢ण अनभुव को Ĥदान ͩकया 
जाने वाले अͬधभार कȧ उपयोͬगता । 
1.2.4 ǒबषय वèत/ुͧश¢ा सामĒी (Content/Teaching Material)- अनसुंधान कȧ 

ͪवषय पǐरͬध का एक Ĥमुख ͪवचारणीय घटक है ͪवषय वèत ुया ͧश¢ा सामĒी, ͩकसी भी ͧश¢ा 
के èतर पर ͧश¢ाथȸ को Ĥदान कȧ जाने वालȣ ͪवषय वèत ु िजसे एक Ǔनिæचत समायावͬध मɅ 
ͧश¢क को परूा कराना है तथा िजस पर मूãयांकन काय[ संपÛन ͩकया जाये । जब तक 
अनसुंधान आधाǐरत तØयɉ के आधार पर यह न Ǔनिæचत हो जाये ͩक ͧश¢क को क¢ा मɅ Èया 
पढाना नहȣ ंहै तब तक ͧश¢ण ͪवͬध के बारे मɅ ͪवचार करना उͬचत नहȣ ंĤतीत होता है ͩकसी 
èथान क¢ावग[ ͪवशेष कȧ छाğगत आवæयकतानसुार पाɫयĐम का चयन ͪवषय वèत ु का 
èतरवार Đͧमक Ǔनधा[रण, उपयु [Èत पाɫयपèुतकɉ एव ंपाɫय ͪवषय ͪववरͨणकाओं कȧ संरचना एवं 
उनकȧ उपयोͬगता का मूãयांकन एव ंशोधपरक आवæयकȧय काय[ है । जो ͧश¢ा शोध कȧ पǐरͬध 
मɅ आता है । 

Ĥाथͧमक एव ंमाÚयͧमक ͪवɮयालयɉ के ͧलए ͩकसी भी बोड[ ɮवारा Ĥèताͪवत पाɫयĐम 
मɅ Ĥèतुत ͩकये गये पǐरवत[नɉ कȧ वधैता को åयावहाǐरक Ĥमाणɉ तथा अनसुधंान ɮवारा Ǔनरȣͯ¢त 
ͩकये जाने कȧ आवæयकता अनभुव होती है । समुदाय एव ंåयिÈतयɉ कȧ Ûयनूतम आवæयकताओं 
कȧ संतुिçट हेत ुÛयनूतम आवæयकता पाɫयĐम कȧ खोज ͧश¢ा शोध कȧ एक ͪवͧशçट पǐरͬध 
होगी । इसी Ĥकार सवȾ×तम Ĥकार कȧ पाɫयपèुतकɉ के बारे मɅ अÛवेषण ͩकया जाना आवæयक 
है । Ĥचͧलत पाɫयपèुतकɉ कȧ उपयÈुतता को सàयक अनसुंधान ɮवारा Ǔनरȣͯ¢त ͩकये जाने कȧ 
आवæयकता भी अनभुव होती है । Ĥèताͪवत संशोधन का मãूयांकन करने हेत ुपहले कुछ थोड़ ेसे 
चुने हु ए ͪवɮयालयɉ मɅ आरंͧभक पǐरयोजनाओं को लाग ूकरना होगा िजसे Ĥायोͬगक अनसुंधान 
कहा जायेगा। 
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ͪवषय वèत ुया नवीन थोड़े गये ͪवषय ǒबÛदओंु कȧ उपयÈुतता का मूãयांकन करने के 
ͧलए जो भी Ĥायोͬगक अनसुधंान ͩकया जायेगा उसके ͧलए ͪवषय Ǔनधा[ǐरत शैͯ¢क उƧेæयɉ, 
Ĥचͧलत माÛयताओं एव ंधारणाओं को Úयान मɅ रखना होगा तथा उसके बदलने के साथ-साथ 
ͪवषय सामĒी के èवǾप मɅ भी पǐरवत[न होता रहेगा तथा पǐरणामत: ͪवषय वèत ुको समाǑहत 
करने वालȣ पाɫयपèुतकɅ  भी बदल जायेगी । उदाहरणाथ[, 1950 से 60 के बीच Ĥाथͧमक èतरȣय 
पाɫयपèुतकɉ का यǑद गहन अÚययन ͩकया जाये तो यह èपçट Ĥतीत होता है ͩक ͪवषय वèत ु
''गांधीवादȣ शैͯ¢क दश[न'' से Ĥभाͪवत है । बेͧसक ͧश¢ा, ͧसƨाÛतɉ तथा ĤǓतपादकɉ का दश[न 
ͪवषय वèत ु यथा पाठ योजनाओं मɅ समाǑहत है । डी. राधाकृçणनन ्आयोग कȧ 1948 मɅ 
Ĥèतुत संèतुǓतयɉ के आधार पर कुछ एक ĤगǓतशील ͪवæवͪवɮयालयɉ ने आÚयाि×मक/मूãय के 
पाɫयĐम, पाɫयĐमीय ͩĐयाकलाप समाǑहत ͩकये । आयोग कȧ संèतǓुतयɉ के Ĥभाव का 
अÚययन ͩकया जा सकता है । वत[मान के संदभ[ मɅ शैͯ¢क अनसुंधान के सम¢ एक Ĥमखु 
चुनौती है ͩक ''ͩकस Ĥकार भारतीय संèकृǓत कȧ मूãयवान परàपराओं, शाæवत मूãयɉ, एकता मɅ 
अनेकता के ͧसƨाÛतɉ को ͪवषयगत पाɫयĐम मɅ समाǑहत ͩकया जायɅ'' । 

कोठारȣ आयोग ने Ĥाथͧमक एव ंमाÚयͧमक èतर पर ͪवषय वèत ुएव ंपाɫयĐम को 
''åयवसायपरक'' åयावहाǐरक तथा दैǓनक जीवन के ͩĐयाकलापɉ तथा रोजगार से जोड़े जाने का 
सुझाव Ǒदया। राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत 1986 तथा उससे संबंͬ धत Ǔनरंतर सशंोͬधत पǐरशोͬधत 
दèतावेज जो पणू[त: नवीनतम अथा[त ् 1992 का है ǓनरÛतर पाɫयĐमीय ͩĐयाकलापɉ को 
रोजगारपरक एव ंåयवहाǐरक बनाने का सुझाव दे रहे है । ͧश¢ा को सीधे रोजगार और वह भी 
èवत: रोजगार Ǔनयोजन (Self-Employment Opportunities) अवसरɉ से जोडने कȧ 
ͧसफाǐरश कर रहे है। ऐसी पǐरिèथǓत मɅ सभी èतरɉ पर ͪवषय वèत ुको रोजगारपरक. ͧश¢ाथȸ 
को पाɫय-पाठन के मÚय अपने संबंͬ धत पेशे के बारे मɅ ǓनरÛतर ͬचिÛतत होने, पेश े या 
जीवनविृ×त के बारे मɅ अपने शैͯ¢क ͩĐयाओं को Ĥारàभ से हȣ Ǔनयोजन करने के साथ-साथ 
ͧश¢ाथȸवग[ को अपनी पेशा चेतना (Career Consciousness) जीवनविृ×त के ĤǓत सजग 
बनाये जाने कȧ Ǒदशा मɅ ͩकया जाने वाला अनसुंधान काय[ ͪवशेष उपयोगी रहेगा । ͧश¢ा के 
Ĥ×येक èतर पर यथा Ĥाथͧमक-माÚयͧमक एव ं उÍच Ĥाथͧमक èतर पर ͪवͧभÛन ͪवषयɉ कȧ 
ͪवषयवèत ुको ͩकस Ĥकार संशोͬधत एव ंपǐरशोͬधत ͩकया जाये िजससे ͧश¢ाथȸगण Ĥारàभ से 
हȣ भͪवçय के åयवसाय के ĤǓत सजग हɉ तथा åयवसायपरक ͧश¢ा के ĤǓत उनका èवाभाͪवक 
लगाव हो जाए। 

वत[मान मɅ हाईèकूल, इÖटरमीͫडएट/èनातक èतरȣय पाɫयĐम मɅ नवीन रोजगारपरक 
पाɫयĐम चलाये जा रहे है, िजनकȧ उपयोͬगता का अÚययन शोध आधाǐरत Ĥभावी अनगुमन 
काय[Đम (Effective Follow-ship Programme) आयोिजत करके सुǓनिæचत ͩकया जा 
सकता है । सभी èतरɉ पर इस Ĥकार कȧ उपयोͬगतापरक रोजगार-परक ͪवषयवèत ुका Ǔनमा[ण 
करने तथा मूãयांकन ͩकये जाने से संबंͬ धत अनसुंधानजǓनत योजनाएं उपयोगी हो सकती हɇ । 

अत: ͧश¢ाथȸ कȧ शैͯ¢क åयावसाǓयक एव ं åयावहाǐरक आवæयकताओं के संदभ[ मɅ 
ͪवषय सामĒी संबंͬ धत पाɫयपèुतकɉ पर ͩकये जाने वाले अनसुंधान काय[ ͪवषयवèत ु ͧश¢ण 
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सामĒी कȧ पǐरͬध मɅ आयɅगे । इस पर दाश[Ǔनक ͪवचारधाराओं का अĤ×य¢ Ĥभाव भी पǐरलͯ¢त 
होगा। 

1.2.5 ͧश¢ण ͪवͬध (Method of Teaching) - ͧश¢ाथȸ - ͧश¢क एव ंͪवषयवèत ु
के पæचात ्एक अÛय वरȣयतम ͪवषय ¢ेğ है । ͧश¢ण ͪवͬध िजसके माÚयम से ͧश¢ाथȸ तक 
ͧश¢क अपनी ͪवषयवèत ुको सàĤेͪषत कर सकता है । ͧश¢ा एव ंĤभावी ͧश¢ण के ¢ेğ मɅ 
ͧश¢ा Ĥौɮयोͬगकȧ ने एक नवीन आयाम का जÛम Ǒदया है िजसके माÚयम से परàपरागत क¢ा-
ͧश¢ण के तौर तरȣकɉ मɅ अͧभनव पǐरवत[न हु ए हɇ तथा ͧश¢ण अͬधगम ĤͩĐया को अͬधक 
Ĥभावी बनाये जाने हेत ुͧश¢क-ͧश¢ाथȸ के अÛत[ͩĐयाकलापɉ का ͪवͬधवत ्एव ंव£ैाǓनक Ǿप से 
अÚययन ͩकया गया है । 

ͪपछले दशक के शोध कायɟ को ͪवͬधवत देखने से पता चलता है ͩक नवीन ͧश¢ण 
ͪवͬधयɉ कȧ ͪवषयगत खोज ͩकये जाने से संबंͬ धत ͪवͧभÛन ͪवषयगत ͧश¢ण ͪवͬध परक 
Ĥायोगाधाǐरत पǐरयोजनाएं (Experimental Projects) सचंाͧलत कȧ गई है िजÛहɅ हम 
''क¢ागत एव ंͪवषयपरक शोध पǐरयोजनाओं का भी नाम दे सकत ेहै िजनमɅ परàपरागत ͧश¢ण 
ͪवͬध कȧ तुलना मɅ ''अͧभनव आवæयकतापरक ͧश¢ण ͪवͬध कȧ आयोिजता का अÚययन छाğ 
वग[ कȧ शैͯ¢क उपलिÞध ͪवषयगत अͧभåयिÈत Ǿͬच एव ंसͩĐयता के संदभ[ मɅ ͩकया गया है । 
ͪवषय शीष[क Ĥèतुत है उदाहरणाथ[-नागǐरकशाèğ के ''ͧश¢ण को समाचार पğ एव ंपǒğकाओं के 
ͪवͬधवत ्अÚययन से Ĥभावी बनाने के उपाय तथा छाğ वग[ कȧ अिज[त शैͯ¢क उपलिÞध एव ं
अͧभåयÈत Ǿͬच का अÚययन ''। भूगोल कȧ अͧभनव ͧश¢ण ͪवͬध के माÚयम से छाğɉ मɅ 
अनेकता मɅ एकता के भाव कȧ समृͪ ƨ का अÚययन । अथ[शाèğ के ͧश¢ण को Ĥभावी एव ं
Ǿͬचकर बनाने तथा छाğ वग[ तक ͪवषय वèत ुको Ĥभावी ढंग से सàĤेͪषत करने मɅ ͪवͧभÛन 
सुǓनयोिजत छाğगत ͩĐयाकलाप कȧ Ĥभावकाǐरता का अÚययन । ये सभी ͪवषयगत Ĥायोͬगक 
क¢ा योजनाएं ͩĐया×मक अनसुंधान (Action Research) कȧ ͪवͧभÛन èवǾप रहȣ है िजनमɅ 
क¢ा एव ं ͪवषय ͧश¢क वग[ के ͧश¢ण कȧ Ĥमुख भूͧमका रहȣ है तथा िजÛहɅ ͧश¢ा/Ĥͧश¢ण 
पƨǓत महाͪवɮयालयɉ मɅ िèथत ͪवèतार सेवा केÛġɉ (Extension Service Deptt.) तथा 
सतत ् ͧश¢ा केÛġɉ (Centres of Continuing Education) के माÚयम से सचंाͧलत ͩकया 
गया है । इन क¢ागत पǐरयोजनाओं मɅ क¢ा के ͧश¢क को अपने ͪवषय को Ĥभावी ढंग से 
पढाने, छाğɉ कȧ ͪवषयगत Ǿͬच मɅ समृͪ ƨ करने तथा उनकȧ शैͯ¢क उपलिÞध एव ं ͪवषयगत 
आकां¢ाओं के उÍचीकरण मɅ पया[Üत सहायता Ĥदान कȧ है । इस Ĥकार कȧ सभी पǐरयोजनाओं 
मɅ ͪवषय ͧश¢ण कȧ ''परàपरागत'' तथा ''अͧभनव'' ͧश¢ण ͪवͬधयɉ का तुलना×मक अÚययन 
ͩकया गया है तथा उनके Ĥभावी èवǾप को देखा गया है । छाğɉ कȧ ͪवषयगत उपलिÞध 
अͧभनव Ǿͬच एव ंसͩĐयता को परतंğ चर (Dependent Variables) के Ǿप मɅ अÚययन 
ͩकया गया है तथा ͪवषय ͧश¢ण कȧ ͪवͧभÛन ͪवͬधयɉ या उपागम 'èवतंğ चर (Independent 
Variables) रहे है । ͩकसी एक ͪवशेष क¢ा कȧ ͪवषयगत योÊयता के आधार पर छाğɉ के दो 
समान समूहɉ पर समान अवͬध तक 'परàपरागत' तथा ''अͧभनव ' ͧश¢ण ͪवͬध ɮवारा पढाये 



17 
 

जाने पर अलग-अलग पड ेĤभाव का तुलना×मक अÚययन इस Ĥकार कȧ शोध पǐरयोजनाओं के 
माÚयम से ͩकया जाता है । 

ͧश¢ण ͪवͬध ͪवषयगत शोध पǐरयोजना के कुछ अÛय उदाहरण भी Ǒदये जा सकत े है 
यथा भूगोल अÚयापन मɅ 'पǐरवीͯ¢त अÚययन ͪवͬध तथा परàपरागत भाषण ͪवͬध कȧ 
Ĥभावो×पादकता का तुलना×मक अÚययन । इसी Ĥकार - ''आÊल भाषा ͧश¢ण के दौरान'' 
जूǓनयर हाईèकूल क¢ा आठवी ंèतर पर सीधी ͪवͬध एव ंअनवुाद ͪवͬध का तुलना×मक Ǻिçट से 
Ĥभावकाǐरता का अÚययन। इस Ĥकार कȧ पǐरयोजनाओं को संचाͧलत करने मɅ ͪवɮवानɉ के 
अनसुार (कौͧशक-परुोǑहत तथा पाÖडेय 1972. सुͨखया-मेहरोğा) अͧभकãप (Design) कȧ Ǻिçट 
से Ĥायोगामक पǐरयोजना के तीन Ĥकार के अͧभकãप Ĥèतुत ͩकये जा सकत े है यथा एकांगी 
वग[ अͧभकãप, (Single Group Design) समीकृत अͧभकãप तथा हेर-फेर वग[ अͧभकãप 
(Routational Group Design) 

ͧश¢ण ͪवͬधयɉ के तुलना×मक अÚययन के साथ-साथ सपंणू[ ͧश¢ण अͬधगम ĤͩĐया 
का व£ैाǓनक अÚययन ͪवͧभÛन संबͬधतͧश¢ण अनदेुशन चरɉ कȧ पहचान, मापन एव ंअÚययन 
आǑद एक दशक कȧ बोध उपलिÞध रहȣ है । Ĥभावी सàĤेषण कȧ Ǒदशा मɅ ͪवͧभÛन तकनीकȧ 
यğंɉ तथा रेͫडयो, टȣवी., टेपǐरकाड[र, बी.सी.आर कȧ शैͯ¢क उपयोͬगता एव ं Ĥभावकाǐरता के 
संदभ[ मɅ अनेक Ĥायोͬगक शोध पǐरयोजनाओं का Ǔनयोजन, संचालन एव ंमूãयांकन ͩकया गया 
है। 

क¢ा ͧश¢ण के साथ ͧश¢क Ĥͧश¢ण ͪवͬधयɉ एव ं सबंंͬ धत Ĥͧश¢ण कौशलɉ का 
अÚययन भी शोध कȧ एक नवीन Ǒदशा रहȣ है िजस पर आवæयकतापरक शोध काय[ सàपाǑदत 
हु ए है । 'सूêम ͧश¢ण कौशलɉ (Micro Teaching Skills) कȧ शोध आधाǐरत पहचान, 
åयाÉया ͪववेचना एव ं ͧश¢क Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ मɅ उनका ͪवकास आǑद समय कȧ आवæयकता है। 
वत[मान संदभ[ मɅ ͧश¢ण अͬधगम अनदेुशन के सुधार हेत ुइलेÈĚाǓनक कàÜयटूरɉ पर आधाǐरत'' 
बहुआयामी मॉडल (Multi Variable Models) पर ͩकया जाने वाला शोध काय[ नवीनतम एव ं
आवæयकता परक है । 

1.2.6 ͧश¢णालय-शैͯ¢क, सह-शैͯ¢क ͩĐयाकलाप (School-Educational and 
Co-educational activities)- ͧश¢ाथȸ-ͧश¢क तथा ͧश¢क ͪवͬधयɉ कȧ शैͯ¢क शोध 
सàयक åयाÉया के पæचात ् ͧश¢ा पǐरͬध ¢ेğ मɅ ͧश¢णालय तथा उस से संबंͬ धत ͩĐयाकलाप 
आत ेहɇ । िजन पर अनसुंधान काय[ सàपÛन ͩकये ǒबना ͧश¢ा का काय[ अधूरा रहेगा । ͩकसी 
भी èतर पर ͧश¢ा संèथा का ͪवशेष मह×व होता है, जहा ंपर ͧश¢ा के सैƨािÛतक ͩĐयाकलापɉ 
को åयावहाǐरक èवǾप Ĥदान ͩकया जाता है । मनोव£ैाǓनक एव ंदाश[Ǔनक ͧसƨाÛतɉ एव ंǓनयमɉ 
कȧ åयवहारपरक ͪववेचना कȧ जाती है तथा सहȣ मापने मɅ ͧसƨाÛतɉ को अमलȣ जामा भी 
पहनाया जाताहै । जहा ं संèथा का Ĥधान एक सफल Ǔनयोजक के Ǿप मɅ ͧश¢क, अÛय 
कम[चारȣ, छाğ वग[, अͧभभावक वग[ अͬधकारȣ वग[, Ĥबधं सͧमǓत के सदèयɉ के साथ इसी Ĥकार 
का तालमेल ǒबठाकर संèथा एव ंछाğ Ǒहत मɅ ͪवͧभÛन शैͯ¢क सह शैͯ¢क ͩĐयाकलाप आयोिजत 
करता है तथा उनकȧ Ĥभावकाǐरता को अÚययन करता है । 
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संèथा के Ĥधान को ĤशासǓनक, शैͯ¢क, सहशैͯ¢क सभी Ĥकार के कायȾ का लेखा-
जोखा रखना पडता है, क¢ा ͪवɮयालय, Đȧड़ा èथल, पèुतकालय-वाचनालय, Ĥयोगशाला आǑद 
सभी काय[ ͪवͬधवत ्देखने पडत ेहै तथा संपणू[ संèथा के शैͯ¢क ĤशासǓनक पया[वरण का Ǔनमा[ण 
एव ंसजृन उसकȧ देख-रेख मɅ सàपÛन होता है । शैͯ¢क Ĥधान कȧ काय[ शैलȣ (working 
style) दश[न, सोचने ͪवचारने के तरȣकɉ के आधार पर संपणू[ Ǿप से ͪवɮयालय संगठना×मक 
पया[वरण (School Organizational Climate) का Ǔनमा[ण होता है । तथा ͪवɮयालय कȧ 
Ǔनयोिजत काय[ शैलȣ एव ंसिजत वातावरण के आधार पर ͧश¢कगण अपने को ढालत ेहɇ तथा 
छाğɉ का ͪवकास करत े है, ͪवɮयालय के ĤǓत वहा ंकȧ काय[ शैलȣ के ĤǓत, वहा ं के शैͯ¢क 
नेत×ृव के ĤǓत, अपनी अवधारणाएं, सàĤ×यय ͪवकͧसत करत े है । ͪवɮयालय कȧ काय[ शैलȣ 
Ĥबधंकȧय पया[वरण के आधार पर ͧश¢क एव ंछाğ वग[ कȧ आकां¢ाएं, उपलिÞधया ंसमायोजन के 
तौर तरȣके ͪवकͧसत होत े हɇ । यहा ं तक ͩक ͪवɮयालय का संपणू[ ''सामूǑहक गǓत ͪव£ान'' 
(Group Dynamics) सुǓनिæचत होता है जो वत[मान मɅ ͧश¢ा शोध का ͪवशेष ǒबÛद ु है । 
ͩकसी भी ͪवɮयालय कȧ Ĥबधंकȧय पया[वरण åयवèथा के समĒ एव ंसघन अÚययन के आधार 
पर ͧश¢क एव ंछाğ वग[ कȧ आकां¢ाओं - काय[ शैलȣ उपलिÞधयɉ एव ंसीमाओं का åयावहाǐरक 
अÚययन ͩकया जा सकता है िजससे ͩक ͪवɮयालय से संबंͬ धत सभी प¢ चाहे ये ͧश¢कगण हो, 
छाğवग[ हो, अͧभभावकवग[, या अÛय कम[चारȣ वग[ सभी के शैͯ¢क सामािजक एव ंåयिÈतगत 
Ǒहत का अÚययन ͩकया जा सकता है तथा संèथा कȧ ĤगǓत के माग[ मɅ आने वालȣ बाधाओं को 
सहज मɅ हȣ दरू ͩकया जा सकता है । 

ͧश¢ा ǒबभाग के साथ-साथ ͧश¢ालय के शैͯ¢क ĤशासǓनक एव ंͪव×तीय प¢ का सघन 
अÚययन भी ͧश¢ा शोध कȧ पǐरͬध मɅ हȣ आयेगा । संèथा कȧ शैͯ¢क एव ंͪव×तीय समèयाओं 
का अÚययन सुझाव Ĥèतुतीकरण ĤͩĐया मɅ नवीन ͪव×तीय संसाधनɉ एव ंĮोतɉ कȧ खोज, ͩकसी 
भी èतर पर छाğ वग[ ɮवारा लȣ जाने वालȣ फȧस मɅ बढोतरȣ का सबल आधार कैसे सुǓनिæचत 
ͩकया जाये । èवय ंपोͪषत ͧश¢ण संèथाओं को कैसे ͪवकͧसत ͩकया जाये । संबंͬ धत शैͯ¢क 
Ĥबधं के ¢ेğ मɅ ͪवɮवानɉ (ͧसÛहा, व 99, पçृठ 21-22) के मतानसुार ͧश¢ा से संबंͬ धत ͩकसी 
भी èतर पर राÏय ͧश¢ा ͪवभाग ɮवारा ͩकये जाने वाले ͧश¢ा åयय का Þयौरा, ͪवͧभÛन Įोतɉ 
से शैͯ¢क बजट कȧ पǓूत[, ͧश¢ा एव ंअÛय सेवाओं पर ͩकये जाने वाले åयय का तुलना×मक 
अÚययन से संबंͬ धत अनेक शोध पǐरयोजनाएं संचाͧलत कȧ जा सकती है । राजकȧय सहायक 
अनदुान केÛġɉ यथा एनसीईआरटȣ., यजूीसी. ɮवारा Ĥदान ͩकये जाने वाले अनदुान का संèथाओं 
कȧ ĤगǓत, कुशलता एव ंउपलिÞधयɉ के संदभ[ मɅ तुलना×मक अÚययन ͩकया जा सकता है । 
अनसुूͬचत जाǓत-जनजाǓत, ͪपछड ेवग[ के ͪवɮयालयी तथा महाͪवɮयालयी èतर पर अÚययनरत 
छाğवग[ को शासन ɮवारा Ĥदान कȧ जाने वालȣ ͪवͧभÛन उ×Ĥेरणाओं का Ĥभाव उनके रहन-सहन 
के तौर-तरȣके, शैͯ¢क उपलिÞधयɉ एव ंशैͯ¢क-आकां¢ाओं पर ͩकसी Ĥकार पडता हɇ यह शोध 
अÚययन का एक मह×वपणू[ ǒबÛद ुहै । ͧश¢ालयɉ के ͪवकास एव ंĤगǓत मɅ ͩकसी भी ͧश¢ा के 
èतर पर ͩकसी Ĥकार का Ĥदान ͩकया जाने वाला अनदुान (आवत[क अथवा अनावत[क) अͬधक 
उपयोगी रहेगा ।  
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1. 3 शैͯ¢क अनुसंधान कȧ आवæयकता एवं मह×व 
(Need and Importance of Educational Research) 
अनसुंधान कȧ आवæयकता तो एक Ĥमुख वाÈय से èवत: èपçट है ͩक ''£ान के ¢ेğ. 

मɅ शोध का काय[ ǓनरÛतर जारȣ रहता है'' – डा0 ͪवनय मोहन शमा[ (1990) के अनसुार - शोध 
£ान कȧ ͩकसी सीमा पर पहु ंच कर Ǿक नहȣ ंआता है, वह आगे बढता हȣ जाता है । चू ंͩक मन 
का èवभाव हȣ मनन करता है, अत: शोध ĤͩĐया मɅ ͩकसी नवीन माÛयता एव ंपǐरकãपना का 
चुनाव कर उस से संबंͬ धत तØय एकǒğत ͩकये जाने है, उÛहɅ ͪवæलेͪषत एव ं ͪववेͬचत कर 
पǐरणाम ǓनǾपण ͩकया जाता है, अत: इस Ĥकार व£ैाǓनकता के आधार पर खोजे गये पǐरणाम 
कȧ ĤèतुǓत अपने मɅ एक नवीन £ान कȧ आवæयकता हȣ है । ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ अनसुधंान कȧ 
आवæयकताएं तो अ×यͬधक है हȣ, Èयɉͩक जब ͧश¢ा का उƧेæय ͧश¢ाथȸ के åयिÈत×व का 
ͪवकास करना है हȣ तो ͩफर उसके ͪवकास से संबंͬ धत नाना Ĥकार कȧ ͩĐया-ĤǓतͩĐयाओं के 
Ĥभाव का अÚययन ͩकया जाना भी आवæयक है । यह केवल शैͯ¢क अनसुंधान कȧ åयविèथत 
Đͧमक एव ं व£ैाǓनक अÚययन ĤͩĐया के आधार पर हȣ है िजस मɅ ͧश¢ाथȸ के मानͧसक, 
शारȣǐरक संवेगा×मक एव ं सामािजक ͪवकास से संबंͬ धत ͪवͧभÛन ͩĐयाओं एव ं उनमɅ ǓनǑहत 
आपसी सàबÛधɉ का अÚययन ͩकया जाता है । उदाहरणाथ[-सोचने कȧ ͪवͧभÛन ͪवͬधयɉ का 
अÚययन तथा ͧश¢ाथȸ के åयिÈत×व, अͧभ¢मताओ Ǿͬचयɉ, अͧभĤेरणाओं तथा मूãयɉ के ͪवकास 
के संदभ[ मɅ अÚययन, िजसमɅ ͧश¢ाथȸ को Ĥदान ͩकये जाने वाला शैͯ¢क पया[वरणीय Ĥभाव भी 
सिàमͧलत है । 

एक ͪवचारणीय ͪवषय और भी है ͩक Èया कारण है ͩक एक हȣ Ĥकार के ͪवɮयालयी 
अथवा क¢ागत ͩĐयाकलाप का Ĥभाव ͪवͧभÛन ͧश¢ाͬथ[यɉ पर ͧभÛन-ͧभÛन पडता Ǒदखलाई 
पडता है । उदाहरणाथ[ -क¢ा मɅ अÚयापक तो एक हȣ है, लेͩकन उसके åयिÈत×व का Ĥभाव 
अलग-अलग ͧश¢ाͬथ[यɉ पर अलग-अलग पडता है । यहȣ सब कुछ अÚययन ͩकया जाना शैͯ¢क 
अनसुंधान का Ĥमुख कलेवर है । क¢ागत पया[वरण के सदंभ[ मɅ जहा ं ͧश¢ाथȸ अनेक बौͪƨक-
शैͯ¢क èतर से यÈुत है, उनके ͧलए ͪवͧभÛन अͧभनव ͧश¢ण ͪवͬधयɉ का कुशल ढंग से 
अÛवेषण ͩकया जाना आवæयक है िजससे ͩक ͧश¢ाͬथ[यɉ कȧ आय ुबुͪ ƨ, अͧभ¢मता Ǿͬच एव ं
कौशल पर पड,े ͪवͧभÛन Ĥकार के Ĥभाव का अÚययन ͩकये जाने हेत ु ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ 
अनसुंधान योजनाओं का Ǔनमा[ण ͩकया जाना समय तथा समाज कȧ एक आवæयकता भी है । 

भारतीय ͧश¢ाशािèğयɉ एव ं ͪवचारकɉ (सुͨखया-मेहरोğा एव ं मेहरोğा 1973, पçृठ 3, 
ͧसÛहा, 1979 पçृठ 9- 10, शमा[- 1985, पçृठ 19 एव ंमुले 1980 पçृठ 4) कȧ यह Ĥबल 
धारणा रहȣ है ͩक ͧश¢ा कȧ पनु: रचना एव ंसंगठन के ͧलए अनसुधंान अǓनवाय[ आधार है, 
ͪवशेष Ǿप से पाɫयचचा[, पाɫयĐम, पाठन ͪवͬध एव ंͧश¢ा कȧ åयवèथा के संदभ[ मɅ । उनका 
Ǻढ मत है ͩक Đमबƨ अनसुंधान पर आधाǐरत Ǔनण[य-Ǔनçकष[ ǓनिæचतǾप से समय, धन, 
शिÈत कȧ बचत कर असफलताआ को सफलताओं मɅ पǐरवत[न करɅगे तथा समाज एव ंराçĚ कȧ 
ĤगǓत का पथ Ĥदͧश[त करɅगे । 
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अͬधकतर ͧश¢ाशाèğी एव ंͪवचारक यह èवीकार भी करत ेआये हɇ ͩक शैͯ¢क अनसुधंान 
ͧश¢ा के हर èतर पर नया ढांचा खड़ा करने मɅ सफल होगा तथ हर èतर पर परàपरागत 
पाɫयĐम, उपकरण, ͧश¢ण ͪवͬध एव ं Ĥौɮयोͬगकȧ के ¢ेğ मɅ नयापन Ǒदखाकर ͪवͧभÛन 
समèयाओं के हल Ĥèतुत करेगा । ऐसा भी देखने को ͧमला है ͩक हमारे देश के औɮयोͬगकरण मɅ 
तो वृͪ ƨ हु ई है परÛत ुइस ĤगǓत एव ंउÛनǓत का लाभ जन साधारण को कम ͧमला है Èयɉͩक 
औɮयोͬगक ĤगǓत के साथ-साथ सामािजक ĤगǓत नहȣ ंहो पाई है । परàपरावादȣ मूãय, माÛयताएं, 
रȣǓत-ǐरवाज एव ंरहने सहने के तरȣके एव ंसोच मɅ अͬधक आशतीत पǐरवत[न नहȣ ंहुआ है, िजसके 
ͧलए हमारȣ ͧश¢ा ĤͩĐया पर हȣ Ĥæन ͬचÛह लगाया जाता है । यह सुǓनिæचत हȣ है ͩक 
जनमानस कȧ ͪवचार ĤͩĐया एव ंǺिçटकोण मɅ पǐरतव[न लाने के ͧलए ͧश¢ा को हȣ आगे आना 
होगा तथा िजसका Ĥबल आधार होगा शैͯ¢क अनसुधंान । यह एक सव[माÛय स×य है ͩक 
अनसुंधान मिèतçक को ͪवशाल एव ंअनसुंधानकता[ के Ǻिçटकोण को ͪवͧभÛन पवूा[Ēहɉ से मुÈत 
करता है तथा Ǔनçप¢ता को ͪवकͧसत करता है । शैͯ¢क शोध के आधार पर Ǔनयोिजत एव ं
Ĥायोिजत पǐरयोजनाओं के संचालन से अÚयापन एव ंĤशासन मɅ नवीनता आती है, उदासीनता 
कम होती है तथा åयिÈतगत Ǻिçटकोण मɅ व£ैाǓनकता का ͪवकास होता है । मानव कȧ िज£ास-ु
ĤवǓृत Ǔनिæचत Ǿप से उसकȧ ĤगǓत का आधार बन कर हȣ रहेगी । 

शैͯ¢क अनसुधंान केवल ͪवशेष£ɉ का ¢ेğ नहȣ ं है । ͪवɮवानɉ (कामथ 1947, लाहेरȣ 
1957, कोरे 1953, ͧसƨ 1985 - पçृठ 11, तथा सुͨखया-मेहरोğा 1973 पçृठ 12) के 
अनसुार कोई भी ͧश¢क Ĥशासक या ͧश¢ा का िज£ास ुिजसमɅ सामाÛय समझदारȣ है, बुͪ ƨ एव ं
सूझ है ͩकसी भी ͧश¢ा संबधंी समèया पर अनसुंधान कर सकता है, िजससे वह अपना काय[ 
पवू[ से और बेहतर ढंग से सàपÛन कर सकɅ  तथा उसके काय[ मɅ अͧभनवपन भी पǐरलͯ¢त हो । 
शैͯ¢क अनसुंधान के आधार पर ĤाÜत कȧ गई उपलिÞधयɉ से Ĥयोगकता[ के कृत Ĥयासो मɅ 
पǐरĮम को कम करेगी, काय[ ĤͩĐया के दौरान अपåयय को रोका जाना सàमव हो सकेगा, 
åयिÈतगत द¢ता मɅ वृͪ ƨ संभव होगी, काय[ मɅ सजीवता Ǻिçटगोचर होगी तथा ऐसे åयिÈतगत 
सामािजक ĤǓतçठा ĤाÜत करने के अͬधकारȣ èवत: बन जायेगी । 

यह कहा जाना उपयÈुत हȣ Ĥतीत होता है ͩक शैͯ¢क अनसुंधान का संबधं ͧसƨाÛत एवं 
अÛवेषण से बहु त Ǔनकटता का है । सामाÛयत: ͧसƨाÛतɉ के आधार पर गवेषणा कȧ जानी संभव 
होती है । दसूरȣ ओर गÛवेषण के आधार पर हȣ नवीन ͧसƨाÛतɉ कȧ खोज कȧ जानी संभव होती 
है । नवीन सैƨािÛतक संकãपनाओं का जÛम भी तो गवेषणा से हȣ होता है, िजसमɅ अ£ात को 
£ात करने का ͪवͬधवत ्धैय[यÈुत Ĥयास ͩकया जाता है, £ान कȧ ͪपपासा को शाÛत ͩकया जाता 
है, भौǓतक एव ंआÚयाि×मक रहèयɉ को तØय Ǿप Ĥदान ͩकये जाने का Ĥयास ͩकया जाता है । 
इसीͧलए ͧश¢ा के साǑह×य मɅ अनसुधंान एक चम×कारपणू[ आæचय[ है, िजसका अनसुधंानकता[ 
अÛत मɅ चɋक कर ǿदय से èवागत करता है तथा Ǻिçट से ओझल तØयɉ को Ĥकाश Ǿप मɅ 
Ĥèतुत करने का ͪवͬधवत Ĥयास ͩकया करता है । अत: ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ £ान के आवरण मɅ 
Ǔछपे तØयɉ को Ǔनरावरण करने का काय[ अनसुंधानकता[ का हȣ है जो पǐरĮम, धैय[, लगन, 
तपèया एव ंǓनçठापवू[क अिज[त £ान से नवीन £ान सजृन एव ंअÛवेषण करता है । 
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सं¢ेप मɅ यह कहा जा सकता है ͩकमौͧलक Ǿप से ͧश¢ा के Ĥ×येक ¢ेğ मɅ सैƨािÛतक 
वचैाǐरक एव ंåयावहाǐरक पǐरवत[न लाने के ͧलए अनसुंधान परम आवæयक एव ंमह×वपणू[ है । 
हमारा मौͧलक ͬचÛतन तो तभी होगा जब हम èवय ंअÛवषी हो, Ǻिçट से ओझल नवीन तØयɉ 
को खोजन कȧ ͪवͬधवत ्तैयारȣ करɅ तथा स×य का उɮघाटन करने कȧ हमारे अÛदर अभीÜसा हɉ।  

1.4 èवमूãयांकन (Self Assessment): 
Ĥæन- 1 ''व£ैाǓनक अनसुधंान एक åयविèथत, Ǔनयǒंğत एव ंसूêम अÛवेषण है'' -करͧलघंर के 

ɮवारा ''अनसुंधान'' के ͪवषय मɅ Ĥèतुत इस पिंÈत को शैͯ¢क अनसुंधान के संदभ[ मɅ 
ͪववेͬचत करɅ ।  

Ĥæन-2 ''अनसुंधान'' Èया हɇ 7 ''अÛवेषण'' ''गवेषणा'' एव ं ''खोज'' आǑद शÞदɉ कȧ सहायता से 
इस अनसुंधान शÞद को èपçट करɅ । 

Ĥæन-3 ''£ान के ¢ेğ मɅ'' अवगाहन करने के पæचात ्हȣ अनͬगनत समèयाओं का आभास होता 
है िजनका समाधान शोध के माÚयम से ͩकया जाता है'' - ͧश¢ा के संदभ[ मɅ इस 
कथन को èपçट करɅ ।  

Ĥæन-4 ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ अनसुंधान ͩकया जाना Èयɉ आवæयक हɇ? ͧश¢ा के ͪवकास एव ं
संबंͬ धत समèयाओं के हल मɅ अनसुधंान ͩकस Ĥकार सहायक होता है? उदाहरण देते 
हु ए ͪववेचना करɅ ।  

Ĥæन-5 तØयɉ का केवल माğ ĤǓतवेदन, पǐरभाͪषकरण एव ं तØय एकğीकरण चाहɅ, उसे 
संÉयातमक Ǿप हȣ Èयɉ न Ǒदया हो, शैͯ¢क अनसुंधान नहȣ ंहै । शैͯ¢क अनसुंधान के 
काय[ एव ंउपयोͬगता के ͪवषय मɅ उपयु [Èत ͪवचार कȧ समी¢ा कȧिजए । 

Ĥæन-6 शैͯ¢क अनसुंधान के ¢ेğ से आप Èया समझत ेहɇ? शैͯ¢क अनसुधंान हेत ुआप ͪवषय 
एव ं¢ेğवार वगȸकरण ͩकस Ĥकार करना चाहɅगे? अपना मत Ĥèतुत करɅ । 

Ĥæन-7 वत[मान मɅ शैͯ¢क अनसुंधान हेत ुकौन-कौन से नवीनतम ͪवषय शीष[क चुनौǓतयɉ के 
Ǿप मɅ शोधाͬथ[यɉ के सम¢ हɇ? ͩकÛहȣ दो ¢ेğɉ कȧ ͪववेचना करɅ । 

लघ×ुतरȣय Ĥæन (Short answer type questions) 
Ĥæन-1 ''हमारे संèकृǓतक ͪवकास का गÜुत रहèय अनसुधंान मɅ ǓनǑहत है'' । जे.डÞल.ू वेèट के 

उÈत कथन कȧ ͪववेचना कȧ दो पçृठ मɅ कȧिजए । 
Ĥæन-2 ͧश¢ा के ¢ेğ से संबंͬ धत छाğ, अÚयापक, Ĥाचाय[, एव ं Ĥशासन वग[ को शैͯ¢क 

अनसुंधान से Ĥ×य¢ अथवा परो¢ Ǿप से सलंÊन रहना Èयɉ आवæयक हɇ? èपçट करɅ । 
Ĥæन-3 अनसुंधान ͧश¢ा कȧ ĤगǓत के ͧलए Èयɉ आवæयक है? ये कौन-कौन से ¢ेğ है जहा ं

शैͯ¢क अनसुधंान बहुत आवæयक हɇ? 
Ĥæन-4 ͧश¢ा कȧ ͪवषय पǐरͬध के संदभ[ मɅ अनसुधंान कȧ संभावनाएं åयÈत करत े हु ए पांच-

पांच वरȣयतम उप ¢ेğ ͧलͨखए- 
(अ) शैͯ¢क Ĥौɮयोͬगकȧ 
(ब) शैͯ¢क Ǔनयोजन एव ंĤशासन 
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(स) Ǔनदȶशन एव ंपरामश[ 
(द) ͧश¢क-ͧश¢ा 
(य) शैͯ¢क मापन एव ंमूãयाकंन 

Ĥæन-5 शैͯ¢क अनसुधंान केवल ͪवशेष£ɉ का हȣ ¢ेğ नहȣ ंवरन ्कोई भी ͧश¢ा-िज£ास ुएव ं
ͧश¢क ͩकसी भी ÏवलÛत समèया पर शोध काय[ कर सकता है । उÈत कथन èपçट 
करɅ ।  
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इकाई-2 
शैͯ¢क अनसुंधान / लêय 'वैͧ शçɪय, बाधाएं, सीमाएं, नǓैतक 
आधार एव ंèतर (सैƨािÛतक, अनĤुयÈुत एव ंͩĐया×मक 

अनसुंधान) 
(Characteristics, Constraint and limitations, ethical 
considerations and levels) (Theoritical, Applied, 

Action) of Educational Research) 
2.0 उƧेæय एव ंलêय (Aims and Objectives) 
2.1 शैͯ¢क अनसुधंान – ल¢ण/ वैͧ शçɪय (Educational Research-Characteristics) 

2.1.1 शैͯ¢क अनसुधंान - सबल आधार-ͧश¢ा दश[न 
(Educational Research-Characteristics) 

2.1.2 शैͯ¢क अनसुधंान - एक धैय[यÈुत, उ×साहपरक सतत ्काय[ 
(Educational Research-Philosophical basis of Education) 

2.1.3 शैͯ¢क अनसुधंान - उƧेæयपरक होने के साथ व£ैाǓनक भी 
(Educational Research-Objectives and Scientific criteria 
based) 

2.1.4 शैͯ¢क अनसुधंान - तक[ यÈुत सामाÛयीकरण पर आधाǐरत 
(Educational Research-Logical and Generalised Criteria 
based) 

2.1.5 शैͯ¢क अनसुधंान - जǑटल एव ंĤामाͨणक èतर से यÈुत 
(Educational Research-Complicated and Standardized 
based)) 

2.1.6 शैͯ¢क अनसुधंान - ताͩक[ क ͬचÛतन ĤͩĐया पर आधाǐरत 
(Educational Research-Based on logical thinking) 

2.1.7 शैͯ¢क अनसुधंान - अÛत: अनशुासन उपागम पर शोध आधाǐरत 
(Educational Research-based on inter disciplinary approach) 

2.1.8 शैͯ¢क अनसुधंान - शोध पǐरणाम शत ĤǓतशत ĤाकृǓतक ͪव£ानɉ के 
अनसुंधान के समान यथाथ[ या सटȣक नहȣ ं। 
(Conclusion of Educatinal Research are not as precise as 
conclusion of natural science) 
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2.1.9 शैͯ¢क अनसुधंान - केवल ͪवशेष£ɉ का ¢ेğ नहȣ ं। 
(Educational Research is not only the area of educational 
expert) 

2.1.10 शैͯ¢क अनसुधंान - केवल यांǒğक ͩĐया माğ नहȣ ं। 
(Research Education-not only instrumental) 

2.2 शैͯ¢क अनसुधंान-बाधाएं 
(Educational Research-Constraints) 

2.3 शैͯ¢क अनसुधंान-सीमाएं 
(Educational Research delimitations) 
2.3.1 अनसुंधानकता[ कȧ èवय ंकȧ सीमाएं  
2.3.2 ͫडĒी आधाǐरत मÚयम èतरȣय शोध काय[-एक ͪवचारणीय सीमा 
2.3.3 अनसुंधान काय[ ĤͩĐया जǓनत सीमाएं 
2.3.4 अनसुंधान - £ान कȧ पǐरͬध कȧ ġतुगत से ͪवकͧसत करने मɅ स¢म/एक 

ͪवͧशçट सीमा 
2.3.5 अनसुंधान काय[ - केबल ǒबभागीय अनसुंधान हेत ु- एक ͪवͧशçट टȣका  
2.3.6 शोध काय[ -संचालन - सàपादन एव ं Ĥकाशन हेत ु मɅ ͪव×तीय असुͪवधा 

अनपुलिÞध एव ंअपया[Üतता एक ͪवचारणीय सीमा 
2.3.7 ͪवͧशçट शैͯ¢क काय[Đमɉ से सलंÊन åयिÈतयɉ को नवीनतम शोध काय[ जǓनत 

पǐरणामɉ कȧ अनपुलÞधता एक सीमा 
2.3.8 समुͬचत Ǔनदȶशन एव ंĤɅरणा का अभाव - एक ͪवͧशçट ͪवचारणीय सीमा शोध 
2.3.9 संèकृǓत के अभाव 

2.4 शैͯ¢क अनसुंधान नीǓतगत ͪववेचन (Educational Research Ethical 
Consideration) 
2.4.1 अनसुंधान - Ĥभाद रǑहत एक पͪवğ काय[ 
2.4.2 अनसुंधान काय[ मɅ अनसुधंानकता[ कȧ £ानाज[न तीĭ उ×कंठा एव ंिज£ासा ।  
2.4.3 अनसुंधान काय[ सàपादन के बीच ईमानदारȣ समझदारȣ एव ंतक[ सàपतता का 

माग[ अनसुरण 
2.4.4 अनसुंधानकता[ कȧ लगन-पǐरĮम. सूझबझू एव ंगहन èवाÚयाय से यÈुत काय[ । 
2.4.5 स×यता, धैय[ एव ंकाय[ सलंÊनता से यÈुत अनसुरण 

2.5 शैͯ¢क अनसुधंान के ͪवͧभÛन Ĥकार 
2.5.1 मौͧलक अनसुंधान (Fundamental Research) 
2.5.2 åयåहय/अनपुĤयÈुत अनसुंधान (Applied Research) 
2.5.3 ͩĐया×मक अनसुंधान (Action Research) 

2.6 èवमूãयांकन (Self Assessment) 
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2.7 संदभ[ ĒÛथ (References) 

2.0 उƧेæय एवं लêय (Aims and Objectives) 
इस इकाई कȧ समािÜत पर आप इस योÊय हो सकɅ गे ͩक आप - 
शैͯ¢क अनसुधंान कȧ ͪवͧभÛन ͪवशेषताओं का अÚययन कर यह समझ सकɅ गे ͩक यह 

एक उƧेæयपरक, जǑटल, Ĥामाͨणक, ताͩक[ क एव ंधैय[यÈुत, उ×साहपरक ĤͩĐया है िजसका सबल 
आधार ͧश¢ा दश[न है तथा जो अÛत: अनशुासन पर आधाǐरत है । 

 शैͯ¢क अनसुंधान कȧ ͪवͧभÛन ͪवशेषताओं के साथ इसकȧ काय[ ĤͩĐया के Ǔनयोजन एव ं
सàपादन मɅ अनेक सीमाएं एव ंबाधाएं भी है, िजनकȧ अनसुंधानकता[ का ǓनरÛतर अनभुूǓत होती 
है। 

शैͯ¢क अनसुंधान के, इसकȧ काय[ Ĥणालȣ एव ंरचना×मक ĤͩĐया के आधार पर, अनेक 
Ǿप एव ंèतर हɇ - यथा मौͧलक अनसुधंान, अनĤुयÈुत अनसुंधान एव ं ͩĐया×मक अनसुंधान - 
िजनकȧ अपनी अपनी ͪवशेषताएं हɇ ।  

2.1 शैͯ¢क अनुसंधान-वैͧशçɪय (Characteristics of Educational 
Research)  

 पǐरचय - शैͯ¢क अनसुंधान का अथ[, ¢ेğ, आवæयकता एव ंमह×व के अÚययन के पæचात ्
शैͯ¢क अनसुंधान कȧ Ĥमुख ͪवशेषताओं के बारे मɅ गहन अÚययन ͩकया जाना आवæयक Ĥतीत 
है, िजससे ͩक इसकȧ ͪवशेषताओं के संदभ[ मɅ ͧश¢ा शोध कȧ सीमाओं के बारे मɅ जानकारȣ 
कराई जा सकɅ , संबंͬ धत नीǓतगत ͪववेचन Ĥèतुत ͩकया जा सके तथा शैͯ¢क अनसुंधान के 
Ĥमुख ǒğèतरȣय ĤाǾपɉ यथा मौͧलक, åयवǿत एव ंͩĐया×मक अनसुंधान पर ͪवèतार से चचा[ कȧ 
जा सकɅ  । 
''शैͯ¢क अनसुधंान'' चू ंͩक शैͯ¢क वरȣयतम ǒबÛदओंु पर आधाǐरत नवीन £ान के अÛवेषण एव ं
ͪववेचना को समाǑहत करता हुआ योजनाबƨ Ĥाथͧमक èğोतɉ पर आधाǐरत, ͪवशेष£तापरक एक 
खोज पणू[ काय[ है, अत: इसकȧ ͪवशेषताएं एव ंल¢ण भी èवयंͧ सƨ है, िजÛहɅ Ǔनàन Ǿप मɅ 
Ĥèतुत ͩकया जा रहा है ।  

2.1.1 शैͯ¢क अनसुंधान - सबल आधार ͧश¢ा दश[न - शैͯ¢क अनसुंधान का अपना 
èवय ंका दश[न होता है, इसकȧ Ĥमुख माÛयताएं होती है - यह व£ैाǓनक काय[ ͪवͬध है, िजसके 
आधार पर संबंͬ धत ͧसƨाÛतɉ का अÛवेषण एव ंͪववेचना कȧ जाती है । ͧश¢ा ¢ेğ मɅ Ïवलंत एव ं
जǑटल समèयाओं के व£ैाǓनक हल खोजे जाने तथा उनके ͪवͧभÛन प¢ɉ पर पड़ने वाले Ĥभावɉ का 
अÚययन करने तथा शोध ĤͩĐया के दौरान सदैव यह Úयान मɅ रखा जाना आवæयक होता है ͩक 
कहȣ ंͧश¢ा एव ंजीवन के शाæवत मूãयɉ एव ंमाÛयताओं को अनदेखी न कर दȣ जाये । यǑद कहȣं 
अͬधक वाèतͪवक एव ंåयावहाǐरक बननेकȧ Ǒदशा मɅ हम जीवन के मौͧलक ͧसƨाÛतɉ एव ंमूãयɉ 
को Úयान मɅ रखना भलू गये तो Ǔनिæचत Ǿप से हमारȣ शोध ĤͩĐया मɅ व£ैाǓनकता गौण हो 
जायेगी तथा हम शोध के सबल आधार को खो दɅगे । 
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2.1.2 शैͯ¢क अनसुधंान- एक धैय[यÈुत उ×साहपरक सतत ्काय[ – चू ंͩक ͧश¢ा के ¢ेğ 
मɅ ͩकया जाने वाला अनसुधंान एक धैय[यÈुत, उ×साहपरक सतत ĤͩĐया है, अत: 
अनसुंधानकता[ओं से आशा कȧ जाती है ͩक वे काय[ ĤͩĐया के संचालन मɅ अनावæयक शीēता न 
करɅ तथा धैय[पवू[क संबंͬ धत साǑह×य का अÚययन करने के पæचात ्हȣ शोध काय[ कȧ Ǿप रेखा 
का Ǔनमा[ण करɅ तथा अनसुधंान के सोपानɉ मɅ Đͧमकता बनाये रखɅ । ͪवषय शीष[क चाहɅ 
पणू[Ǿपेण सैƨािÛतक हो या åयावहाǐरक अथवा काय[परक, अनसुंधान कȧ Ǿप रेखा Ǔनमा[ण से पणू[ 
गहन अÚययन तो करना हȣ होगा । शोधकता[को Ǿप रेखा Ǔनमा[ण के पæचात ्तØयɉ या Ĥद×तɉ 
के संकलन हेत ुउपकरण - Ǔनमा[ण एव ंकाय[ ĤͩĐया के सुǓनिæचतीकरण मɅ असीम धैय[ से काय[ 
करना होगा । अÚययन ĤͩĐया सचंालन के दौरान सभी Ĥकार कȧ आने वालȣ बाधाओं को दरू 
करने मɅ अपने उ×साह मɅ कमी नहȣ ंआने देनी होगी । ͪवशेष Ǿप से तØयɉ के ǓनǾपण के 
पæचात ्पǐरणाम-ǓनǾपण के दौरान तो कȧ जाने वालȣ असावधानी एव ंशीēता शोध उपलिÞधयɉ 
मɅ अथ[ का अनथ[ कर दɅगी । अत: यह èपçट है ͩक ͧश¢ा शोध ĤͩĐया के संचालन मɅ 
शोधकता[ का Ĥारंभ से अÛत तक असीम धैय[ एव ंउ×साह एव ंसततता हȣ उसे Ǔनिæचत Ǿप से 
सफलता एव ंसंतोष Ĥदान करेगी । 

2.1.3 शैͯ¢क अनसुंधान - उƧेæय परक होने के साथ-साथ व£ैाǓनक भी - शैͯ¢क 
अनसुंधान कȧ व£ैाǓनकता के ͪवषय से पहले भी चचा[ कȧ जा चकुȧ है । यहा ंèपçट करना 
आवæयक है ͩक ͧश¢ा शोध एक Ĥयोजनपरक काय[ के साथ हȣ ͪव£ान-Ǔनçठ है, और इसके 
काय[ सोपान एव ं ͪवͬध पणू[त: ͪव£ान सàमत है । उदाहरणाथ[- क¢ा के मेधावी छाğɉ का 
अÚययन एव ंǓनदȶशन काय[, एक सोƨेæय शोध-पǐरयोजना तो है, साथ हȣ आवæयक है ͩक क¢ा 
के मेधावी छाğɉ कȧ खोज एव ंउनका चयन एक व£ैाǓनक काय[ ĤͩĐया पर आधाǐरत हो, िजसके 
ͧलए ͪवæवसनीय एव ंवधै उपकरणɉ (शैͯ¢क एव ंमनोव£ैाǓनक) कȧ सहायता लेनी होगी । उनकȧ 
कई वषȾ कȧ ĤगǓत एव ंउपलिÞधयɉ का व£ैाǓनक अÚययन करना होगा । ͧश¢क वग[ ɮवारा भी 
उनकȧ शैͯ¢क उपलिÞध एव ंसहभाͬगता के आधार पर उÛहɅ योÊयता के संदभ[ मɅ वग[ Đͧमत 
करना होगा । ͩफर उनकȧ खोज एव ं चयन करने के पæचात उÛहɅ शैͯ¢क एव ं काय[साथ[क 
Ǔनदȶशन Ĥदान कराने कȧ संपणू[ ĤͩĐया व£ैाǓनक ͪवͬध पर हȣ आधाǐरत होगी । त×पæचात ्शोध 
उपलिÞधयɉ कȧ ĤèतुǓत भी पणू[त: व£ैाǓनक होगी, जहा ंपर वèतुǓनçठता को हȣ èथान Ǒदया 
जायेगा, पवूा[Ēह एव ंआ×मǓनçठता को नहȣ ं। यहा ंयह भी ǓनरÛतर Úयान मɅ रखना होगा ͩक 
कहȣ ंभी वत[मान शोध-धम[ अपने पवू[ ͪववेͬचत उƧेæयɉ एव ंलêयɉ से हट कर इधर-उधर तो नहȣ ं
जा रहा है, ͩक काय[ ĤͩĐया पवू[ ͪववेͬचत उƧेæयɉ को हȣ ǓनरÛतर सामने रख कर चलाई जा रहȣ 
है ।  

2.1.4 शैͯ¢क अनसुंधान तक[  सàमत सामाÛयीकरण पर आधाǐरत - शैͯ¢क शोध 
सामाÛयत: ͧसƨाÛतɉ के सामाÛयीकरण पर चल देता है । सामाÛयीकरण कȧ ͩĐया व£ैाǓनकता 
के ͧलए हु ए रहती है, िजस पर आधाǐरत एक-एक Ǔनिæचत ͩĐया ͪवͬध होती है तथ संबंͬ धत 
Ĥæनɉ का एकğीकरण होता है । यहȣ कारण है ͩक अनसुधंानकता[ Ǔनçप¢ भाव से शोध काय[ 
सàपाǑदत करता है तथा शोध काय[ के ǓनçकषȾ को Ïयɉ का ×यɉ èवीकार करता है । यहȣ 
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कारण है ͩक जहा ंकभी भी पवूा[Ēह कȧ शंका हो वहा ंअÚययन से संबंͬ धत पǐरकãपनाओं का 
Ǔनमा[ण ͩकया जाता है। यǑद पवू[ £ान, अनभुव, अÛय सूचना व तक[  सàमत ͪववेचन के आधार 
पर पǐरकãपनाएं बनायी जाती है तभी वे व£ैाǓनक ͪवͬध के अÛतग[त आयेगी । पǐरकãपना 
Ǔनमा[ण मɅ Ǔनçप¢ एव ंवèतǓुनçठ होना आवæयक है । चाहɅ पǐरकãपना Ǒदशा×मक अथवा शूÛय-
अÛतर हɉ । यह इसͧलये ͩक शोधकता[ का व£ैाǓनक Ǻिçटकोण बना रहे तथा अपने अदàय 
साहस को वह उस समय तक बनाये रखɅ अब तक ͩक शोध काय[ के Ǔनçकष[ उसकȧ आशा के 
अनǾुप न आयɅ । बेèट ने (1963, पçृठ 8) कहा है ͩक, चाहे शोध Ǔनçकष[ ͩकतनी हȣ चɋकाने 
वालȣ Èयɉ न हो, उसे अĤͧसƨ Èयɉ न Ĥदान करɅ, ͩफर भी उसे अपना साहस खोना नहȣ ंपडता 
है तथा बाहय बलɉ से Ĥभाͪवत हु ए बगरै अपनी ǓनçकषȾ को Ĥèतुत करता है, चाहे अÛततोग×वा 
इन को समािजक अनमुोदन न ĤाÜत हो । इस ͪवचारधारा को सुͪवधा-मेहरोğा आǑद (1973, 
पçृठ 9) ने भी åयÈत ͩकया है । 

2.1.5 शैͯ¢क अनसुधंान - जǑटल एव ंĤामाͨणक मानक से यÈुत - सामाÛयत: ͧश¢ा 
के ¢ेğ मɅ अनसुंधानकता[ से यह आशा कȧ जाती है वह पǐरĮम व अÚयवसाय के साथ व£ैाǓनक 
ͩĐयाͪवͬध का अनसुरण करेगा तथा कãपनाशीलता एव ंͪवɮवता का पǐरचय देगा । उसकȧ काय[ 
ͪवͬध मɅ पवूा[Ēहɉ, जãदबाजी एव ंसुने-सुनायɅ तØयɉ का कोई èथान नहȣ ं Ǒदया जायेगा । स×य 
कȧ खोज मɅ इस दȣघ[काल तक अथक पǐरĮम करने के ͧलये èवय ंको तैयार करना होगा । 
सतहȣ काम मɅ संतçुट न हो कर वह गहराई से अÚययन करता है । 

2.1.6 शैͯ¢क अनसुधंान Ǔनगमना×मक - तक[ -ͪवͬध आधाǐरत - चू ंͩक, ͧश¢ा मानव 
åयवहार संबंͬ धत ͪव£ान है िजसकȧ काय[ ͪवͬध एव ं Ĥद×तɉ का वण[न åयाÉया एव ं ͪववेचना 
मनोͪव£ान एव ंसमाजशाèğ कȧ भांǓत सामाÛय बोध पर आधाǐरत होती है । यह वण[ना×मक एव ं
ͪववेचना×मक शोध ͪवͬध अͬधकतर åयिÈतǓनçठता, (subjectivity), संभाåयता (probability) 
एव ंअनमुाना×मक होती है। ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ बहु त से अनसुंधान जो ऐǓतहाͧसक एव ंदाश[Ǔनक 
तØयɉ पर आधाǐरत है, मɅ åयिÈतǓनçठ åयाÉया कȧ जाती है तथा ऐसा अनसुधंान Ǔनगमना×मक 
तक[  से यÈुत होता है । उदाहरणाथ[ यहा ंऐसा भी हो सकता है ͩक................. सàभवत: इस 
Ĥकार के åयवहार का यह कारण हो सकता है ͩक. ............... ....... । 

2.1.7 शैͯ¢क अनसुंधान - अÛत: अनसुधंान उपागम पर आधाǐरत - शैͯ¢क 
अनसुंधान-अÛत: अनसुधंान उपागम पर आधाǐरत होता है । ͧश¢ा के ¢ेğ कȧ कोई भी समèया 
का हम Èयɉ न चुनाव करɅ, åयावहाǐरक Ǿप से समèया मनोͪव£ान, समाजशाèğ, धम[शाèğ, 
नीǓत एव ंराजनीǓतशाèğ अथवा ͪव£ान आǑद से संबंͬ धत हो सकती है तथा अनेक अनशुासनɉ 
कȧ ͪवͧशçट शोध -ͪवͬध संकãपना×मकता ͪवचारधारा पर भी आधाǐरत होती है । 

2.1.8 शैͯ¢क अनसुंधान पǐरणाम - ĤाकृǓतक ͪव£ानɉ के अनसुधंान के समान 
शत/ĤǓतशत यथाथ[ या सटȣक नहȣ ं - शैͯ¢क अनसुंधान के अÛत: अनशुासन उपागम होने के 
साथ-साथ उपलिÞधयɉ एव ंपǐरणाम ǓनǾपण के दौरान Ǔनिæचत ͪवͧशçटता (Specification) उन 
अंशɉ तक ĤाÜत नहȣ ंहो पाती है, िजतनी ĤाकृǓतक ͪव£ानɉ के शोध कायȾ मɅ देखी जाती है । 
'सा¢ा×कार ' कȧ पƨǓत का सामाÛयत: वहा ंउपयोग होता है, जहा ं ͪव£ान एव ंकला दोनɉ का 
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संगम Ǒदखलाई पडता है । ͩकसी ''Ĥयोगा×मक शोध ͪवͬध' पर आधाǐरत परȣ¢ण पǐरयोजना मɅ 
पǐरणाम-ǓनǾपण मɅ शुƨ पǐरणाम £ात करने के ͧलए िजन संबंͬ धत चरɉ को Ǔनयǒंğत करना एव ं
संचाͧलत करना होता है वह इतनी शुƨता से नहȣ ंहो पाता है िजतना ĤाकृǓतक ͪव£ानɉ मɅ ͩकया 
जाना संभव होता है Èयɉͩक मानव åयवहार एव ंउसका अÚययन ǓनरÛतर गǓतशील बना रहता है 
। मनोͪव£ान कȧ Ĥयोगशालाओं मɅ भी मानवीय åयवहार आधाǐरत अÚययन कȧ उपलिÞधया ँउतनी 
व£ैाǓनक नहȣ ंबन पाती है । 

2.1.9 शैͯ¢क अनसुंधान - केवल ͪवशेष£ɉ का हȣ ¢ेğ नहȣ ं- कोई भी ͧश¢क Ĥशासक 
एव ंĤाचाय[ िजसमɅ सामाÛय समझदारȣ है, बुͪ ƨ है, अनभुव है, जानकारȣ है तथा पया[Üत सूझ-
शिÈत है वह ͧश¢ा संबधंी समèया पर शोध काय[ ͩकसी न ͩकसी èतर सàपादन कर सकता है 
। उदाहरणाथ[ छाğ वग[ के ͪवकास के ͧलए ͪवषय संबधंी पाठ एव ंअनदेुशन के उƧेæयɉ को 
Ǔनधा[रण करना, उÛहɅ अͧभĤेरणा Ĥदान करना, उपयÈुत एव ंउ×तम Ĥकार कȧ ͧश¢ण ͪवͬधयɉ का 
Ĥयोग करना, अÛततोग×वा, ͧश¢ण-अͬधगम ĤͩĐया को अͬधक Ĥभावपणू[ बनाकर छाğ वग[ कȧ 
शैͯ¢क उपलिÞधयɉ का उÍच बनाना आǑद सभी शैͯ¢क ͩĐयाकलाप के अंग है तथा ͧश¢ा शोध 
के ͪवषय ǒबÛद ु भी है । ͧश¢ा मɅ लगे सभी åयिÈतयɉ का इन से संबधं है । ͧश¢ा के 
åयावहाǐरक ¢ेğ मɅ ͩकये जाने वाले अनसुंधान मɅ यह भावना èवत: हȣ समाǑहत रहती है ͩक 
अनसुंधानकता[ (ͧश¢क Ĥाचाय[ Ĥशासक एव ंअÛय लोग) अपने कायȾ को पहले कȧ अपे¢ा अͬधक 
Įेçठ ͪवͬध से करने के ͧलए सतत ्Ĥयासरत रह कर नवीनतम कȧ खोज करेगा । सैƨािÛतक 
शोध अवæय हȣ ͪवशेष£ हȣ कर पात ेहɇ) åयावसाǓयकता का होना सदैव आवæयक है । 

शोध काय[ करने के दौरान अͬधक मूãयवान उपकरणɉ कȧ आवæयकता नहȣ ंहोती है । 
अͬधकतर शैͯ¢क अनसुधंान के सàपाǑदत करने मɅ ͪवͧभÛन उपकरणɉ पर बहु त अͬधक धन 
åयय नहȣ ंकरना होता है । केवल (अ) कागज तथा पेिÛसल (ब) मानवीय सामĒी अथा[त ्छाğ, 
ͧश¢क, Ĥाचाय[, Ĥशासकगण (स) पèुतकालय सुͪवधाएं तथा (द) Ĥारिàभक सांिÉयकȧ का £ान 
आǑद हȣ ͧश¢ा मɅ शोध काय[ करने के ͧलए Ĥारंͧभक Ǿप से आवæयक होता है । सुͨखया-मेहरोğा 
(1973, पçृठ 11) आǑद का मत है ͩक शोध पğɉ के Ĥकाशन के ͧलए उपयÈुत वͨण[त वèतुओं 
को हȣ आवæयकता होती है । 

2.1.10 शैͯ¢क अनसुधंान - केवल यांǒğक-ͩĐया माğ नहȣ ं - शैͯ¢क अनसुंधान मɅ 
यांǒğक-ͩĐया जैसा Ĥयोग हȣ नहȣ ं ͩकया जाना चाǑहए । यह इससे अͬधक आगे का काय[ है, 
जहा ंनवीन अनभुव एव ं£ान से शोधकता[ का सा¢ा×कार होगा । चू ंͩक, अनसुंधान को उƧेæय 
ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ कुछ अपना योगदान ĤǓतèथाͪपत करना है, िजससे ͩकसी वरȣयतम िज£ासाओं 
के संभाͪवत, लेͩकन सटȣक उ×तर खोजे जा सकɅ  । अत: Ĥद×तɉ का संĒह, ͪवæलेषण एव ं
आलेखन इस Ĥकार से ͩकया जाता है । िजससे ͩक घटनाचĐ या पǐरिèथǓत के आधार पर बनी 
पǐरकãपनाओं का परȣ¢ण ͩकया जा सकɅ  तथा घटनाचĐ या पǐरिèथǓत/ͪवषयवèत ुकȧ उपलÞध 
नवीन साêयɉ एव ंनवीन £ान के आधार पर åयाÉया कȧ जा सकɅ  । लेͩकन यह सभी काय[ 
मौͧलकता से तक[  ͪवचारɉ से यÈुत नवीन ĤͩĐया पर आधाǐरत होता है । वसेै हȣ सूचनाओं का 
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एकğीकरण, सारणीयन एव ं पǐरणाम ǓनǾपण नहȣ ं होता है अथा[त ् ''अचानक कȧ गई Ǒदमागी 
कसरत'' शोध काय[ नहȣ ंहै । 

अत: शैͯ¢क अनसुधंान कȧ ͪवशेषताओं के अÚययन से यह èपçट होता है ͩक इसके भी 
अपने मानदंड है, अपनी एक ͪवͧशçट ĤͩĐया है िजसमɅ व£ैाǓनकता एव ंĐमबƨता समाǑहत है । 
शोध समèयाएं नीǓतशाèğ - समाजशाèğ, मनोͪव£ान एव ंदश[न से संबंͬ धत होने के साथ-साथ 
लêय सूचक भी है । शोध काय[ के ͧलए कãपनाशील, समͪप[त, योÊय-नीर¢ीर ͧश¢ा संबंͬ धत 
ͪववेकȧ बुͪ ƨ से यÈुत अनसुंधानकता[ओं कȧ आवæयकता है जो ͩक ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ नवीनता 
लाना चाहत े हɇ, समèयाओं के हल के ͧलए व£ैाǓनक, सूझपरक Ǻिçटकोण से यÈुत होकर 
संभाͪवत कारणɉ कȧ खोज करना चाहत ेहै तथा संभाͪवत व£ैाǓनक हल Ĥèतुत करने के इÍछुक 
हɇ । 

चू ंͩक, ͧश¢ा शोध काय[ ĤͩĐया इतनी व£ैाǓनक, जǑटल एव ंअथक पǐरĮम साÚय है । 
अत: इस ĤͩĐया को सàपाǑदत करने के दौरान अनसुधंान कȧ सीमाओं एव ंबाधाओं का भी 
अÚययन ͩकया जाना आवæयक Ĥतीत होता है । अत: शैͯ¢क अनसुंधान संबंͬ धत बाधाओं 
(constraints) एव ंसीमाओं (Limitations) का अÚययन Ǔनàन Ǿप मɅ ͩकया जा रहा है ।  

2.2 शैͯ¢क अनुसंधान - बाधाएं 
(Educational Research-Constraints) 
बाधाएं अथवा åयवधान से ता×पय[ शैͯ¢क अनसुधंान के संदभ[ मɅ आने वालȣ उन 

बाधाओं एव ंकǑठनाइयɉ से है िजनमɅ शोध काय[ सàपादन ĤͩĐया मɅ åयवधान उ×पÛन होता है 
तथा Ǔनिæचत सीमा कȧ अवͬध मɅ काय[ भलȣ Ĥकार सàपÛन नहȣ ंहो पाता है । सं¢ेप मɅ िजन 
कǑठनाइयɉ को शोधकता[ अपने शोध काय[ सàपादन ĤͩĐया मɅ झेलता है, उनसे जूझता है जो 
उसे कभी कभी अपने माग[ से ͪवचͧलत सा कर देती है । वह अपना धैय[ खोने लगता है तथा 
कभी-कभी बहु त तनावĒèत हो आया करता है, ऐसे सभी अनभुव अÛय कǑठनाइया,ं तनाव-
बाधाएं कहȣ जाती है । इनका ͪववेचन Ǔनàन Ǿप से ͩकया जा सकता है – 

चू ंͩक शैͯ¢क अनसुधंान का Ĥमुख लêय मानवीय åयवहार का अÚययन है, जो एक 
अ×यÛत जǑटलतम ĤͩĐया (Complex Process) है । अत: उसके èवǾप का वण[न ͪववेचन 
एव ं åयाÉया करना भी अ×यÛत कǑठन Ĥतीत होता है । मानवीय संघटन (Organism) के 
ͩकसी भी अंग कȧ शुƨ व£ैाǓनक åयाÉया एव ं ͪववेचना करना अ×यÛत कǑठन काय[ होता है । 
मानवीय åयवहार के संचालन मɅ इतने अͬधक चर (variables) ͩĐया करत े है, ͩक उन सभी 
चरɉ को व£ैाǓनक ͪवͬध से Ǔनयǒंğत करना कǑठन होता है, तथा न हȣ उनकȧ व£ैाǓनक åयाÉया 
हȣ कȧ जाती है । िजन Ǔनयमɉ एव ं ͧसƨाÛतɉ का ĤǓतपादन भी ͩकया जाता है ये भी सीͧमत 
पǐरिèथǓतयो मɅ हȣ शुƨ एव ंसहȣ साǒबत होत ेहɇ । 

ͧश¢ा-जैसे ''åयवहारपरक ͪव£ान'' (Behavioural Sciences) मɅ अÛय ऐसे ͪव£ानɉ, 
मनोͪव£ान, समाजशाèğ एव ंदश[न कȧ भांǓत हȣ Ǔनयमɉ एव ंͧसƨाÛतɉ कȧ शत-ĤǓतशत शुƨता के 
साथ व£ैाǓनक-ͪववेचना नहȣ ंकȧ जा सकती है । यह ͧश¢ा शोध कȧ एक Ĥमुख बाधा है जबͩक 
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ͪव£ान के ¢ेğ मɅ Ĥयोग एव ंपरȣ¢ण पर आधाǐरत Ǔनकाले एव ंखोजे गये Ǔनयम एव ं ͧसƨाÛत 
लगभग शत-ĤǓतशत शुƨता का ĤǓतपादन करत ेहɇ, तथा ͩकसी भी पǐरिèथǓत, èथान, जलवाय ुके 
बीच व£ैाǓनक Ǔनयमɉ एव ंͧसƨाÛतɉ कȧ स×यता पर Ĥæन ͬचÛह नहȣ ंलगाया जा सकता है, जबͩक 
मानवीय अÚययन पर आधाǐरत åयवहारपरक ͪव£ान कȧ सभी शाखाओं एव ं उपशाखाओं मɅ 
ͪवकͧसत ͩकये गये ͧसƨाÛतɉ मɅ शत-ĤǓतशत शुƨता यǑद 60 ĤǓतशत शुƨता भी आ जाय तो, 
मान ͧलया जाता है । 

ͧसƨाÛतɉ Ǔनयमɉ के समान हȣ समावेदना Ĥ×यय एव ंͪवचार तथा पǐरभाषाएं िजनसे ͩक 
मानवीय åयवहार कȧ ͪवͧशçट प¢ीय ͪववेचना कȧ जाती है, वे भी पणू[Ǿप से Ǔनरपे¢ नहȣ ंरहती 
है वरन ्सापे¢ आशय (Relatives Meaning) को समाǑहत ͩकये रहती है । 

अनसुंधान काय[ सàपÛन करने के ͧलए आवæयक सचूनाएं एव ंĤद×त व एकğ करने के 
ͧलए िजतने भी मनोव£ैाǓनक तथा शैͯ¢क पǐर¢ण एव ंĤͪवͬधयɉ का Ǔनमा[ण ͩकया जाता है, 
शुƨता का अंकन ͩकया जाता है, ͪवæवसनीयता एव ंवधैता नापी जाती है तथा मानक आǑद भी 
ǓनकालɅ जात ेहɇ, ͩफर भी सभी शैͯ¢क एव ंमनोव£ैाǓनक उपकरण शत-ĤǓतशत शुƨ (Hundred 
percent Accurate) नहȣ ंहोते हɇ, न उन पर इतनी यथाथ[ता हȣ ǓनǑहत होती है जैसे बुͪ ƨ-
परȣ¢ण संèकृǓत संदͧभ[त अथवा शैͯ¢क-उपलिÞध परȣ¢ण जैसे Ĥतीत होते हɇ, मानɉ वे सामाÛय 
£ान का परȣ¢ण हȣ ले रहे हो । अत: ऐसे परȣ¢णɉ से शोध काय[ के ͧलए जो भी Ĥद×त एकğ 
ͩकये जात ेहɇ वे भी उतने वधै नहȣ ंहोते हɇ । िजतने होने चाǑहये ।  

शोध के ͧलए उपलÞध माप उपकरण Ĥæनावͧलयां (Questionnaires), मतावͧलयां 
(Opinionnaires), सूͬचया ं(Inventories) एवं Ǔनधा[रण मापनी Rating Scales) मɅ वèत ु
िèथǓत ͬचğण के साथ पवूा[नमुान (Prediction) करने अथवा पवू[ कथन करने कȧ ¢मता 
अͬधक ͪवकͧसत नहȣ ंहो पाई हɇ । यहा ंतक ͪवͧशçटता का शुƨ मापन भी नहȣ ंकर सकत ेहɇ, 
िजन के मापन के ͧलए वे Ǔनͧम[त ͩकये गये है । यहȣ कारण है ͩक उन मɅ पवू[ कथन करने कȧ 
¢मता बहु त कम है जो अनसुंधानकता[ओं के ͧलए एक समèया है । 

 बुͪ ƨ, अͧभविृ×त Ǿͬच आǑद चर भी ऐसे हɇ, िजनकȧ सटȣक, यथाथ[ पǐरभाषा नहȣ ंहो 
पाती है, उनकȧ संकãपना व उनसे आशय भी सव[सàमत एक हȣ नहȣ ंहोता है, अत: उनका मापन 
भी यथाथ[ नहȣ ंहो पाता ।  

2.3 शैͯ¢क अनुसंधान – सीमाएं 
(Educational Research-Limitations)  
सीमाओं से ता×पय[ अनसुंधान काय[ के दौरान आने वालȣ उन कǑठनाइयɉ से हɇ, िजनका 

अनसुंधानकता[ को ǓनरÛतर अनभुव होता रहता है, िजनके संपक[  मɅ रह कर उसे सतत ्काय[ 
करना होता है तथा िजनका मुकाबला करने के ͧलए उसे मानͧसक Ǿप से तैयार रहना पडता है 
। शोध काय[-सàपादन मɅ आने वालȣ कǑठनाइया ंया सीमाएं कुछ उसकȧ अपनी होती है यथा 
åयिÈतगत (Individual), कुछ पǐरिèथǓत जÛय (Situational), कुछ भौǓतक (Physical) एव ं
कुछ Ĥशासकȧय (Departmental) होती है । बहु धा अनसुंधानकता[ ͩकसी ͪवभाग, 
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ͪवæवͪवɮयालय एव ंͩकसी अनसुंधान केÛġ (Research Centre) से सàबƨ होता है जहा ंउसे 
अÛय ͪवभागीय कायȾ के सàपादन के साथ ǓनǑहत अनसुंधान काय[ भी करना आवæयक होता है 
। अत: यहा ंकुछ एक सीमाओं कȧ ͪववेचना उपयु [Èत वͨण[त ͪवषय ǒबÛदओंु के अÛतग[त कȧ जा 
रहȣ है । 

2.3.1 अनसुंधानकता[ कȧ èवय ंकȧ सीमाएं :- अनसुधंानकता[ को जब åयिÈतगत शोध 
काय[ करना होता है तो वह ͩफर ͩकसी ͫडĒी 7 ͫडÜलोमा के ͧलए ͩकया जाता है । ͧश¢ा मɅ 
èनातको×तर उपाͬध (M.A. (Education) (M. Ed.) या एम.ͩफल. (M. Phil) के ͧलए कुछ 
छोटȣ-छोटȣ शोध समèयाओं को लेकर वष[ या कुछ माह के बीच काय[ संपÛन कर अपनी ǐरपोट[ 
Ĥèतुत करनी होती है । यहा ंशोधकता[ को केवल अपने ͪवषय कȧ समèयाओं एव ंव£ैाǓनक-
अनसुंधान कȧ Ĥͪवͬध एव ंĤͩĐया से पǐरͬचत कराना तथा उनका Ĥारिàभक अनभुव देना हȣ 
Ĥमुख उƧेæय होता है । अत: जब अनसुधंानकता[ को केवल अनसुधंान करना सीखना माğ हȣ 
उƧेæय है तो वह ͩफर उसके काय[ मɅ Įेçठता व गहनता नहȣ ंहो पाती हɇ । अनेक कͧमया ंèपçट 
Ǒदखाई देने लग जाती है । कहȣ ं- कहȣ ंतो छाğगण परुाने शोध ĒÛथɉ मɅ से ͪवषय वèत ुको 
थोड़े पǐरवत[न के साथ-साथ नकल करत ेतक देखे जात ेहɇ, िजसमɅ उनका èवय ंका कुछ नहȣं 
होता है । ऐसे शोध काय[ का सàपादन कराना एव ंकभी - कभी शोध Ǔनदȶशक को उसकȧ कृǓत 
को Ĥमाͨणत करने के ͧलए हèता¢र करना एक समèया बन जाती है । लेͩकन, चू ंͩक समय कȧ 
सीमा मɅ काय[ कȧ सàपÛनता एक शोध काय[ कȧ सीमा बन जाया करती है अत: इस पǐरèथǓत 
मɅ शोध काय[ करना तथा उसकȧ मौͧलकता को Ĥमाͨणत करना भी कǑठन हो जाता है । 

2.3.2 ͫडĒी-आधाǐरत अãप èतरȣय अनसुंधान काय[ एक ͪवचारणीय सीमा - अͬधकतर 
एम.एड./ एम.ͩफल. èतरȣय शोधकता[गण शोध काय[ करने मɅ गहन Ĥͧश¢ण, योÊयता एव ं¢मता 
भी ͪवकͧसत नहȣ ंकर पात ेहɇ और उन को शोध के सोपान, काय[-ĤͩĐया के बारे मɅ अͬधक 
जानकारȣ हȣ होती है । उनका संबंͬ धत ͪवषयगत £ान भी अãप होता है । कभी-कभी तो जब 
ǒबना संबंͬ धत साǑह×य का अÚययन ͩकये शोध-काय[ Ǿपरेखा अकèमात ्ͧमल जाया करती है, तो 
ͩफर उस Ēाéय ͪवषय मɅ उसकȧ ǒबलकुल भी गǓत नहȣ ं हो पाती है । पǐरणामत: संबंͬ धत 
साǑह×य के अÚययन के ǒबना शोध काय[ के गहन-अÚययन एव ंअßयास के अभाव मɅ बनाई 
जाने वालȣ शोध काय[ Ǿपरेखा तथा उसका ͩĐयाÛवयन शोधकता[ कȧ सबसे बडी सीमा बन जाती 
है तथा उसका यह संकट भी होता है ।  

2.3.3 अनसुंधान काय[ ĤͩĐया जǓनत सीमाएं - अनसुधंान काय[ ĤͩĐया के सàपादन 
के बीच भी अनसुंधानकता[ को कुछ कǑठनाइयɉ का सामना करना पडता है जो ͩक वाèतव मɅ 
अनसुंधान काय[ ĤͩĐया कȧ सीमाएं है िजÛहɅ सामाÛयत: ͪवषयगत सवȶ¢ण के दौरान Ĥ×येक 
शोधकता[ ɮवारा अनभुव ͩकया जाता है । 

(i) Ĥद×त' सूचनाएं एकğीकरण से संबंͬ धत - जहा ं ͩकसी सामािजक एव ंशैͯ¢क 
सवȶ¢ण मɅ ͩकसी Ĥæनावलȣ या सूची कȧ सहायता से ͪवͧभÛन सूचनाएं एकǒğत कȧ जाती है, वहा ं
अनकुता[ओं (Respondents) से Ĥæनावलȣ या सूची को भलȣ Ĥकार भरवाया जाना बडी हȣ 
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टेढȣ-खीर होती है। अनकुता[ओं को बार-बार याद Ǒदलाना ͩक वे कृपया समय Ǔनकाल कर 
Ĥæनावलȣ भरे, या चैक ͧलèट पर यथा èथान रेखांͩकत करɅ, बडा कǑठन काय[ होता है । ͪवशेष 
Ǿप से Ĥæनावलȣ के ĤाǾप उन पǐरिèथǓतयɉ मɅ अͬधकतर लौट कर नहȣ ंआते हɇ - (अ) 
अनकुता[ओं को Ĥæनɉ के लàबे-लàबे उ×तर èवय ं ͧलखने होत े हɇ अथा[त ् Ĥæनपद मɅ उ×तर 
ͪवकãपɉ मɅ ͧलखे नहȣ ं होते हɇ। (ब) अनकुता[गण ͧश¢ण तथा अपने शैͯ¢क कायȾ मɅ बहु त 
åयèत रहत ेहɇ, ͪवशेष Ǿप से परȣ¢ा काल के दौरान। (स) अनकुता[गण ͧश¢ा अͬधकारȣ के Ǿप 
से èवतंğ Ǿप से काय[रत होत ेहै तथा उÛहɅ Ĥæनावͧलयɉ, मतावͧलयɉ सूͬचयɉ को भरने का समय 
हȣ नहȣ ंहोता है। (द) अनकुता[गण सàपाǑदत ͩकये जा रहे शोध काय[ के उƧेæय आशय को नहȣ ं
समझ पाते है तथा Ĥæनावलȣ सूची को भरना अपने समय कȧ बरबादȣ समझने लगत ेहɇ । इन 
सभी पǐरिèथǓतयɉ को अनकुता[ओं को बार-बार भरे जाने के ͧलए èमरण कराना तथा उनसे 
Ǔनधा[ǐरत समय मɅ हȣ ĤाÜत करना एक बहु त बडी कǑठनाई तथा अनसुंधान काय[ ĤͩĐया कȧ 
सीमा होती है । अनकुता[ओं को कैसे Ĥेǐरत ͩकया जायɅ, यह कौशल शोधकता[ को सीखना होता 
है। इस कौशल मɅ पारंगत न होना हȣ सूचना Ĥद×त एकğीकरण करने मɅ बाधक होता है। 

(ii) Ĥद×त-ǒबæलेषण एव ं ͪवबेचन से संबंͬ धत सीमाएं - सूचनाएं एव ं Ĥद×त 
एकğीकरण के पæचात ् Ĥद×तɉ के व£ैाǓनक ͪवæलेषण हेत ुभी अनेक समèयाओं का सामना 
शोधकता[ को करना होता है। Ĥद×तɉ के सांिÉयकȧय ͪवæलेषण हेत ुउसे अपनी सीमाओं के अÛदर 
Ǔनàन Ǔनण[य èवय ंलेने होत ेहɇ:-  

(अ) संकͧलत Ĥद×तɉ को सांिÉयकȧ Ĥͪवͬध कȧ पणू[ जानकारȣ के आधार पर èवय ं
अथवा संगणक (Calculator) कȧ सहायता से वह Ĥद×तɉ का ͪवæलेषण करɅ । 
ऐसा करना èवय ंमɅ एक समय-साÚय, Įम-साÚय एव ंलगन-यÈुत काय[ है, िजसमɅ 
ğǑुटयɉ कȧ संभावना भी हो सकती है। कभी-कभी यǑद Ĥदत ͪवæलेषण ĤͩĐया अǓत 
जǑटल हɇ, सूêम एव ंगहन सांिÉयकȧ Ĥͪवͬध का Ĥयोग ͩकया जाना है तथा यǑद 
शोध काय[ के ͧलए Ǔनधा[ǐरत अवͬध भी कम है तो संगणक कȧ सहायता से भी 
Ĥद×तɉ का ͪवæलेषण करना बहु त कǑठन होता है । 

(ब) यǑद अनसुधंानकता[ को सांिÉयकȧ Ĥͪवͬध कȧ पणू[ जानकारȣ नहȣ ं है, संगणक का 
भलȣ Ĥकार Ĥयोग करना भी अनसुंधानकता[ नहȣ ंजानता है तो ऐसी िèथǓत मɅ उसे 
'कàÜयटूर' का Ĥयोग करना आवæयक होता है लेͩकन कभी-कभी 'ĤोĒाम 
संचालनकता[' (Programmer) उपलÞध नहȣ ंहोत ेहɇ । यǑद ͩकसी Ĥकार Ĥद×त-
ͪवæलेषण हो भी गया तो ͩफर उस के ͪववेचनकता[ (Interpretors) ͪवͧशçट 
ͪवɮवान उपलÞध नहȣ ंहो पाते जो ͪवæलेͪषत उपलिÞधयɉ को व£ैाǓनक ढंग से शोध 
कȧ भाषा मɅ वͨण[त एव ंͪववेͬचत कर सकɅ  । 

 2.3.4 अनसुंधान-£ान कȧ पǐरͬध को ġतुगǓत से ͪवकͧसत करने मɅ अ¢म-ͪवͧशçट 
सीमा - £ान के ¢ेğ मɅ शोध काय[ ǓनरÛतर चल रहा है तथा नवीन £ान ͧश¢ा, मनोͪव£ान, 
समाजशाèğ, दश[न आǑद ¢ेğ मɅ ǓनरÛतर बढता जा रहा है । नवीन शोधकायɟ कȧ उपलिÞधयɉ 
खोजɉ के माÚयम से परुानी माÛयताओं मɅ पǐरव[न आता जा रहा है । यह सहज मɅ देखा जा 
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सकता है ͩक ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ सàपाǑदत ͩकये गये अनसुधंान £ान कȧ पǐरͬध को दतुगǓत से 
ͪवकͧसत नहȣ ंकर पा रहे है। ͧश¢क Ĥͧश¢ण, दश[न, ͧश¢ण-Ĥौɮयोͬगकȧ तथा ͧश¢ा-Ĥसार, 
सàĤेषण, सुदरू ͧश¢ा मɅ Ĥभावी Ĥͪवͬधयɉ कȧ खोज हेत ु ͩकया जाने वाला शोध काय[ मानक 
Ēहण नहȣ ंकर पाया है और वह Ĥयोगशालाओं से वाèतͪवक ¢ेğ तक नहȣ ंपहु ँच पाया है । 
ͧश¢ा-Ĥͧश¢ण Ĥसार एव ं Ĥौɮयोͬगकȧ ¢ेğ मɅ आयोिजत ͩकये गये अनसुंधान कȧ ये Ĥमुख 
सीमाएं है :- 

आज हम सुदरू ͧश¢ा, पğाचार ͧश¢ा, खुले-ͪवæवͪवɮयालयɉ तथा अͧभनव 
ͪवæवͪवɮयालयɉ को बातचीत तो बहुत करत ेहै । ͪवदेशɉ मɅ सàपाǑदत ͩकये गये शोध अÚययन 
कȧ उपलिÞधयɉ के आधार पर अपने मत को पçुट कर अपना प¢ अपने शोध पğɉ मɅ Ĥèतुत 
करत ेहɇ । ͪवͧभÛन सàĤेषण ͪवͬधयɉ कȧ åयाÉया एव ंͪववेचना भी करत े है, उनकȧ उपयÈुतता 
तथा सीमाओं कȧ समालोचना भी करत ेहɇ । लेͩकन Èया कभी हमने यह सोचा तथा गहन Ǿप 
से आवæयकता अनभुव कȧ थी ͩक भारतीय पǐरवेश मɅ उपयु [Èत वͨण[त आवæयकता जǓनत शीष[ 
ǒबÛदओंु पर Èया कोई नवीन काय[ हमने ͩकया है? यǑद कहȣ ंहमने शोध काय[ कुछ ͩकया भी है 
तो Èया वह वाèतͪवक उपभोÈता तक पहु ंच पाया तथा उस समूह ने शोध उपलिÞधयɉ पर 
आधाǐरत अपनी काय[ ĤͩĐया मɅ Èया कुछ पǐरवत[न ͩकया । ͧश¢ा के ͪवͧभÛन ¢ेğɉ मɅ 
सàपाǑदत ͩकये गये शोध कायȾ कȧ यह एक बहु त बडी सीमा है ͩक शोध उपलिÞधयɉ ͧश¢ा-
संèथान, Ĥयोगशालाओं से Ĥͧश¢ण केÛġɉ तथा सामाÛय काय[-कता[ तक नहȣ ंपहु ंच पाई है और 
यǑद पहु ंची भी है तो उनका èवागत नहȣ ंͩकया गया है । इसका ÏवलÛत उदाहरण है परȣ¢ा के 
¢ेğ मɅ ͩकया जाने वाला शोध आधाǐरत अͧभनव Ĥयोग ''संपèुतक परȣ¢ा'' िजसे उ.Ĥ. मɅ 
माÚयͧमक èतर पर Ĥयोग के Ǿप मɅ लाग ू ͩकये जाने के बाद भी न तो वह अÚयापकवग[ को 
पसंद आया, न Ĥधानचाय[ वग[ को और न ͧश¢ा अͬधकारȣ वग[ को पǐरणामत: उस अͧभनव 
Ĥयोग को बदं कर देना पडा तथा ͩफर चलने लगी वहȣ परàपरागत परȣ¢ा-ĤͩĐया । 

2.3.5 अनसुंधान काय[ केवल ͪवभागीय अनसुधंान हेत ुएक ͪवͧशçट सीमा - कहȣ-ंकहȣ ं
शोध काय[ जब समहू मɅ अनसुंधान संèथाओं ɮवारा Ǔनयǒंğत ͩकये जात ेहɇ तो उÛहɅ 'ͪवभागीय 
अनसुंधान' हȣ कह कर पकुारा जाता है । उनमɅ बहु धा शोध काय[ शोध के ͧलए ͩकया जाता है, 
ͩकसी ͪवभागीय शीष[ अͬधकारȣ कȧ मजȸ को परूा करने के ͧलए या उसके ͪवचारɉ को ͧसƨ करने 
के ͧलये ͩकया जाता है । कभी-कभी ऐसा शोधकाय[ आवæयकतापरक उददेæयोÛमखुी एव ं
उपयोͬगतापरक नहȣ ंबन पाता है । ऐसे शोध काय[ का सàपादन उसी समय तक ͩकया जाता है 
जब ͩक वह शीष[ अͬधकारȣ पदेन है या उस ͪवभाग से संबंͬ धत है, Èयɉͩक वहȣ ंअͬधकारȣ या 
वग[ शोध काय[ सàपादन के ͧलए Ǔनिæचत बजट-धन कȧ åयवèथा करता है, मानव संसाधन 
ͪवकͧसत करता है तथा जब यह ͪवभाग से जाने को होता है तो जैसे-जैसे सूचनाओं तथा Ĥद×तɉ 
को एकǒğत कर शोध उपलिÞधयɉ को Ĥद×त ͪवæलेषण के आधार पर Ĥèतुत कर शोध पǐरयोजना 
को अिÛतम ͪवराम दे Ǒदया जाता है । ऐसा शोध साǑह×य ͪवभागीय अलमारȣ मɅ सजा Ǒदया 
जाता है तथा ͩफर कभी ऐसा अͬधकारȣ आता है तो पनु: वह काय[ Ĥारàभ कर Ǒदया जाता है । 
सामाÛयत: सभी Ĥदेशɉ को ͧश¢ा-ͪवभाग मɅ संचाͧलत ͧश¢क Ĥͧश¢ण एव ंशोध संèथान, शीष[ 
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åयिÈत आधाǐरत Ĥयोग एव ंपरȣ¢ण पर चला करत ेहɇ । बीच-बीच मɅ शोध काय[ ĤगǓत मंद 
गǓत से हȣ चलती रहती है । यह ͪवभागीय शोध संèथान एव ंउनके ͩĐयाकलापɉ पर आधाǐरत 
शोध सीमाएं हɇ ।  

2.3.6 शोध काय[ संचालन, सàपादन एव ंĤकाशन मɅ ͪव×तीय असुͪवधा, अनपुलिÞध 
एव ं अपया[Üतता एक ͪवचारणीय सीमा - चाहे शोध काय[ का Ǔनयोजन एव ं ͩĐयाÛवयन 
åयिÈतगत हो या ͩफर ͪवभागीय धन एव ंसुͪवधाओं का उपयÈुतता के आधार पर यह समय से 
उपलÞध न हो पाना भी गभंीर समèया, शोध काय[ सीमा एव ंशोधाथȸ का åयिÈतगत संकट बन 
जाता है । åयिÈतगत Ĥयास को जाने भी दे ͪवभागीय शोध काय[ सàपÛन हु ए वष[ बीत गया, 
ͪपछलȣ åयय कȧ गई धनराͧश का भुगतान नहȣ ं हो पा रहा है, शोध आÉया ͧलखी पडी है, 
लेͩकन Ĥकाͧशत करने के ͧलए धन कȧ åयवèथा नहȣ ंहो पा रहȣ है, तो ͩफर ऐसे सàपाǑदत 
शोध काय[, पǐरĮम से बनी उपलिÞधयɉ एव ंसंबंͬ धत सुझावɉ का मह×व हȣ Èया है? यǑद कहȣं 
ͪवभागीय èतर पर शोधकता[-ͪवशेष कȧ पदोÛनǓत हो गई तथा èथानाÛतरण हो गया तो ͩफर वह 
ǐरपोट[, उसका Ĥकाशन सभी कुछ लàबी अवͬध के ͧलए अवǾƨ हो जायेगा । यह भी शोध काय[ 
कȧ मह×वपणू[ सीमा है । åयिÈतगत èतर पर ͫडĒी के ͧलए आयोिजत शोध काय[, चाहे िजतने 
पǐरĮम, Ǔनçठा, लगन से आयोिजत ͩकये गये हɉ सामाÛयत: अĤकाͧशत हȣ रहा करत ेहɇ तथा 
शन:ै शन:ै उनका मह×व सदा-सदा के ͧलए कम होता चला जाता है । 

2.3.7 ͪवͧशçट शैͯ¢क काय[Đमɉ से संलÊन åयिÈतयɉ के ͧलए नबीनतम शोध काय[ 
जǓनत पǐरणामɉ कȧ अनपुलÞधता एक सीमा - ͧश¢ा-Ĥसार, कृͪष-ͧश¢ा, गहृͪव£ान-ͧश¢ा Ēामीण 
èतरोÛनयन काय[Đम के संदभ[ मɅ आयोिजत ͩकये जाने वाले शोध काय[ जǓनत पǐरणाम सामाÛय 
जन ¢ेğ मɅ लगे कम[चारȣगण, अͬधकारȣगण तक उपलÞध नहȣ ं है । यǑद उनकȧ उपलिÞधयɉ के 
आधार पर ͪवͧभÛन काय[Đमɉ मɅ ͩकये जाने वाले पǐरवत[नɉ कȧ जानकारȣ नहȣ ं है, काय[Đम 
आयोजन मɅ शोध Ǔनधा[ǐरत åयहू रचनाओं कȧ जानकारȣ ¢ेğ मɅ काय[रत åयिÈत को यǑद नहȣ ंहै 
तो ͩफर åयिÈत अथवा समूह कȧ परàपरागत काय[ शैͧलयɉ मɅ कैसे पǐरवत[न आ पायेगा, यह एक 
समèया हɇ? ऐसे åयावहाǐरक एव ंउपयोगी शोध काय[ योजना कȧ अपनी सीमाएं है जो ͩकÛहȣ ं
कारणɉ से या सशÈत Ĥचार-माÚयम के अभाव मɅ शोध उपलिÞधयɉ शोधशालाओं, या संèथाओं से 
सीधे काय[ ¢ेğ तक (from lab to land) नहȣ ंपहु ंच पाती है । अगर नवीन खोजे गये ͧश¢ण 
ĤǓतमान (Teaching Models) सामाÛय ͪवɮयालयी ͧश¢क तथा Ĥसार काय[कता[ तक नहȣ ं
पहु ंच पाते हɇ, तो यह शैͯ¢क अनसुधंान कȧ ͪवचारणीय सीमा हȣ कहȣ जायेगी । यह सीमा हȣ नहȣं 
वरन ्शोध काय[ का åयावहाǐरक संकट भी है । 

Ǔनçकष[त: यǑद हम इन शोध सीमाओं को संकट के Ǿप मɅ आवæयक समझकर उͬचत 
समय पर उͬचत Ǔनण[य लɅ तथा धन, भौǓतक सुͪवधा आǑद कȧ उͬचत समयानसुार åयवèथा 
बनायɅ तथा शोध पǐरणाम काया[िÛवत करɅ तो बहु त सा उपयोगी शोध-साǑह×य Ĥकाश मɅ आयेगा 
। शोध के नवीन आयाम खुलɅगे तथा नये-नये शोध काय[कता[ संèथाओं एव ंͪवभागɉ मɅ उपलÞध 
हɉगे । करना यहȣ है ͩक शोध काय[ कȧ ͪवशेषत: ͧश¢ा ¢ेğ मɅ åयिÈत, ͪवभाग, समाज एव ं
राçĚ कȧ आवæयकता समझी जाये । 
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2.3.8 समुͬचत Ǔनदȶशन एव ं Ĥेरणा का अभाव एक ͪवͧशçट ͪवचारणीय सीमा - 
अनसुंधानकता[ को शोध काय[ ĤͩĐया के दौरान ǓनरÛतर अपने शुभ ͬचÛतकɉ से सàपक[  रखना 
पडता है जो उसके ɮवारा सàपाǑदत ͩकये जाने वाले शोध काय[ के दौरान उसे ǓनरÛतर Ĥेरणा 
Ĥदान करने के साथ-साथ उसका पग पग पर Ǔनàन वͨण[त शोध सोपानɉ के संदभ[ मɅ सतन ्
Ǔनदȶशन करत ेरहɅगे (अ) अनसुंधान काय[ योजना हेत ुǾप रेखा Ǔनमा[ण (Preparing Synopsis) 
के दौरान उसे पया[Üत सहायता एव ं Ǔनदȶशन Ĥदानकर (ब) अनसुंधान काय[ के अͧभकãप Ǔनमा[ण 
करने (Preparing Research Design) के दौरान (स) उपलÞध Ǿपरेखा के आधार पर 
संबंͬ धत साǑह×य के अÚययन के दौरान (Studying Related Literature) (द) संकͧलत 
सूचनाओं/ Ĥद×तɉ के संकलन के दौरान (During collection of the data and research 
material) (य) उपलÞध सूचनाओं/Ĥद×तɉ के Ĥèतुतीकरण, ͪवæलेषण, वण[न एव ंͪववेचन के दौरान 
(During the presentation analysis and interpretation of the data and facts) 
(प) पǐरणाम- ǓनǾपण, सीमांकन एव ं सुझाव ĤǓतवेदन (Reporting the conclusion, 
limitation and suggestions) दौरान । 

सामाÛय Ǿप से देखा जाता है ͩक अनसुधंान का ĤाǾप बनवाये जाने, संबंͬ धत साǑह×य 
के अÚययन के दौरान तो शोध Ǔनदȶशकɉ एव ंͪवभागɉ ɮवारा Ǔनदȶशन कर Ǒदया जाता है, लेͩकन 
उपकरण Ǔनमा[ण अथवा शोध अÚययन काय[-ĤͩĐया के सǓुनिæचतीकरण के समय यह Ǔनदȶशन 
कम सीमा मɅ ͧमल जाता है । अͬधकतर शोधकता[ओं को सूचनाओं-Ĥद×तɉ के Ĥèतुतीकरण 
ͪवæलेषण एव ं ͪववेचन के दौरान उपयÈुत गहन एव ंअनभुवी Ǔनदȶशन जब शोध-Ǔनदȶशकɉ ɮवारा 
नहȣ ंͧमल पाता है तो शोधकता[ओं मɅ तो जब शोधकता[गण ͩकÛहȣ ंकारणɉ से अͬधक शीēता मɅ 
होत ेहɇ, शोध-Ǔनदȶशकगण अपने पनुीत कत[åय के ĤǓत ͬचिÛतत Ĥतीत नहȣ ंहोते हɇ अथवा शोध 
काय[ के साथ-साथ वे यश एव ंधनाज[न कȧ ओर भी उÛमुख हो जाते हɇ तथा जब शोध काय[ 
करना तथा कराना दोनɉ का हȣ एक åयावसाǓयक काय[ हो जाता है तो ऐसी पǐरिèथǓत मɅ 
समुͬचत Ǔनदȶशन एव ंĤेरणा के अभाव कȧ अनभुूǓत होने लगती है । 

समुͬचत Ǔनदȶशन Ĥदान करने तथा ĤाÜत करने के ͧलए शोधाथȸ तथा शोध Ǔनदȶशक के 
बीच 'Ĥभावी अÛत: ͩĐया-ĤͩĐया'' (Effective Interaction Process) एव ं'सुमधुर-संबधंɉ' का 
होना बहु त आवæयक हɇ, िजसमɅ परèपर Ĥेम-Įƨा तथा सहायता समाǑहत हो, दोनɉ एक दसूरे के 
åयिÈत×व का आदर करɅ, परèपर दोनɉ हȣ अपनी-अपनी सीमाओं एव ंकǑठनाइयɉ को समझɅ तथा 
सूझ-बझू के आधार पर शोध सàपÛन करɅ तथा करायɅ-अÛयथा दोनɉ के बीच पडने वालȣ दरार 
शोध काय[ सàपादन के बीच बहु त बडी सीमा या बाधा बन कर उपिèथत हो जाया करती है । 

2 .3.9  शोध संèकृǓत का अभाव एक ͪवͧशçट ͪवचारणीय सीमा-समाज मɅ Ĥæन करने, 
समालोचना करने वालɉ को ǒबना Ǒहचक के मान लेने, ͧश¢क अÚयापक के अͬधकार मɅ दबे रहने 
आǑद कȧ संèकृǓत मɅ छाğ ǒबना सोचे ͪवचारɅ तक[ -ͪवæलेषण ͩकये मान लेने को बाÚय होता है । 
जब बडɉ कȧ गǾुजनɉ कȧ बात को ǒबना Ĥæन ͩकये चुपचाप सहȣ ंमान लɅ, शोधकता[ Ĥ×येक समय 
Ǔनदȶशन पर Ǔनभ[र रहे, तो काय[ कैसे अÍछा होगा । ऐसा åयवहार Ĥशंèय होता है, तब छाğ ͩकसी 
भी £ान के ͧलए िज£ास ुनहȣ ंहोता । ऐसे वातावरण मɅ शोध काय[ Įेçठ èतर का नहȣ ंहो सकता 
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। शोध का èतर तो तभी ऊंचा होगा जब ͧश¢ा अͬधगम मɅ खुलापन हो, वाद-ͪववाद हो, सबको 
अपने ͪवचार Ĥकट करने कȧ èवतंğता हȣ नहȣ,ं Ĥो×साहन हो । ऐसे पǐरवेश का अभाव शोध काय[ 
कȧ Ĥमुख बाधा है ।  

2.4 शैͯ¢क अनुसंधान - नीǓतगत ͪववेचन 
(Educational Research Ethical Considerations) 
अनसुंधान काय[ मɅ सàपादन भी एक Ĥकार से èवय ंमɅ हȣ एक नीǓतपरक परम पनुीत 

काय[ है अथवा कोई बडा अनçुठान आयोजन है, िजस मɅ अनसुंधानकता[ कȧ Ǔनçठा, तपèया एवं 
समप[ण भावना ओतĤोत होती है । वह द×तͬच×त होकर तब तक लगनशीलता से काय[ करता 
जाता है जब तक यह अनçुठान सàपÛन नहȣ ंहो जाता है । सहȣ मायने मɅ यह असीम स×ता के 
ĤǓत ͪवनीत भाव से समͪप[त ͩकया गया काय[ है, जहा ं ͪवषयगत £ान के अगाध समुġ मɅ 
शोधकता[ का भी अपना योगदान समाǑहत होता है । ͪवषयगत नवीन शोध उƫावनाओं, 
संभावनाओं से जुड कर नये नये माग[ Ĥशèत ͩकये जात ेहɇ तथा नवीन आयामɉ को खोजा जाता 
है । ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ तो यह वसेै हȣ Ǔनçठापणू[ काय[ है, जहा ं ͧश¢क ͧश¢ाथȸ, पाɫयĐम 
मूãयांकन, ͧश¢ण ͪवͬधयɉ को केÛġ ǒबÛद ुमान कर नवीन संभावनाओं कȧ खोज कȧ जाती है । 
अͬधगम ͧश¢ण ͪवͬधयɉ को सरलतम बनाया जाता है । अमूत[ तØयɉ एव ंसंĤ×ययɉ कȧ सàयक् 
Ǿप से ͪववेचना को जाती है । वहȣ ंतो, यह और भी तपèया से यÈुत काय[ या अनçुठान बन 
जाया करता है तथा शोधकता[ को इस अनçुठान के आयोजन एव ंǓनयोजन मɅ अनेक नीǓतगत 
संकरे माग[ एव ंपगडंͫ डयɉ के बीच होकर गजुरना पडता है । यǑद उसने एक बार अपना मन 
शोध काय[ करने हेत ुबनाया ͧलया तो उसे Ǔनिæचत Ǿप से Ǔनàन नीǓतयÈुत माग[ का अनसुरण 
करना हȣ होगा । 

2.4.1 अनसुंधान-Ĥमाद रǑहत एक पͪवğ काय[ - चू ंͩक नीǓत शÞद मɅ ''नौ'' उपसग[ है 
िजसका अथ[ है 'ले जाना' तथा ''इǓत'' Ĥ×यय है िजसका ता×पय[ है 'समािÜत कȧ ओर' । अत: 
नीǓत शÞद का अथ[ हुआ समािÜत कȧ ओर Ĥयाण करना । यह काय[ ता×काͧलक लाभɉ के ͧलए न 
होकर Ǔनःèवाथ[ समप[ण कȧ भावना से यÈुत होता है । इसके ͧलए कुछ नǓैतक संयमɉ एव ंǓनयमɉ 
का होना आवæयक है ।  

2.4.2 अनसुंधान काय[ मɅ अनसुंधानकता[ कȧ £ानाज[नीय उ×कंठा एव ं िज£ासा - 
वाèतव मɅ अनसुंधानकता[ को स×य कȧ खोज मɅ ͧलÜत होना मह×वपणू[ है । उसे नवीन £ान के 
ĤǓत अपनी िज£ासा को ǓनरÛतर ͪवकͧसत करना होगा । िजसमɅ नवीन तØयɉ को जानने कȧ तीĭ 
उ×कंठा नहȣ ंहोती है, वह शुƨ अनसुंधानकता[ नहȣ ंहो सकता है । उसे £ान का िज£ासा बन कर 
ͪवपरȣत पǐरिèथǓतयɉ' मɅ भी मनोयोग से काय[ करत ेजाना होगा तथा अपने लêय तक पहु ंचे ǒबना 
ͪवĮाम न करना होगा । उसे तब तक नवीन £ान कȧ खोज करनी होगी, जब तक शोधगत 
सàĤ×ययɉ (Conceptions) शÞदɉ तथा तØयɉ कȧ संदभ[गत åयाÉया एव ं ͪववेचना 
(Interpretations) नहȣ ंहो गयी है तथा ͪवषयगत नवीन आयाम Ǔनकल कर बाहर नहȣ ंजातɅ । 
अनसुंधानकता[ मɅ िज£ासा के साथ-साथ ''काय[ संलÊनता'' को भी ͪवकͧसत करने का èवाभाͪवक 
दाǓय×व ͪवकͧसत करना होगा । 
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2.4.3 अनसुंधान काय[ समपादन के बीच ईमानदारȣ, समझदारȣ तक[  सàमतता का 
अनसुरण- अनसुधंानकता[ से यह आशा कȧ जाती है ͩक वह अपने काय[ सàपादन के बीच ǓनरÛतर 
हȣ ईमानदारȣ, समझदारȣ, तक[ सàमतता तथा वèतुǓनçठता का माग[ अपनायेगा । सूचनाओं-Ĥद×तɉ 
के Ĥèतुतीकरण, ͪवæलेषण एव ंͪववेचन मɅ ͩकसी Ĥकार का प¢पात नहȣ ंअपनाया जायेगा । उसकȧ 
ͪववेचना ͩकसी भी पवूा[Ēह से Ēͧसत नहȣ ंहोगी तथा तØयɉ के ͪववेचन, उपलिÞधयɉ एव ंशोध 
पǐरणाम के Ĥèतुतीकरण मɅ ͩकसी Ĥकार के प¢पात का माग[ नहȣ ंअपनाया जायेगा तथा जो जैसा 
है, वसैा हȣ वण[न एव ंͪववेचन ͩकया जायेगा । Ĥèतुत कȧ गई सचूनाएं सभी Ĥकार से ͪवæवसनीय 
एव ंवधै हɉगे 

2.4.4 अनसुंधानकता[ कȧ अगाध लगन, पǐरĮम, सूझ-बझू एव ं गहन èवाÚयाय से 
यÈुत काय[ - अनसुधंानकता[ को अपने मन मɅ यह Ǻढ़ ͪवæवास जगाना होगा ͩक ͪवषयगत 
अनसुंधान उसका अपना मौͧलक अनसुंधान है, िजसे उसने èवय ं ͩकया है । उसकȧ वत[मान एव ं
भͪवçयगत कृǓत मɅ उसका अगाध पǐरĮम, सूझ, ͪवषयगत गहनता, èवाÚयाय ǓनǑहत है । उसके 
ͪवषय ĤǓतपादन मɅ तटèथता से हȣ ''स×य'' का अनसुंधान संभव हो सकेगा । उसे यह ͪवæवास भी 
रखना होगा ͩक समय कȧ सीमा मɅ हȣ अपना शोधकाय[ सàपÛन कर लेगा । अनसुधंान काय[ को 
सàपÛन करने कȧ ĤͩĐया मɅ उसे कुछ नǓैतक माÛयताओं तथा आदेशɉ का ǓनरÛतर अनसुरण 
करना आवæयक होगा तथा उसे अपने आचरण मɅ भी पǐरवत[न करने हɉगे । आचरणगत पǐरव[न 
कर बौͪƨक ईमानदारȣ, Ǔनçठा, लगन एव ंसूझबझू कȧ सहायता से गहनतम Ǿͬच अͧभåयÈत करने 
का Ǻढ-Ǔनæचय अनसुधंानकता[ को करना होगा । 

2.4.5 स×य, धैय[ एव ं काय[ संलÊनता से यÈुत माग[ अनसुरण - अनसुधंान काय[ 
ĤͩĐया के Ĥ×येक èतर पर यह अनसुंधानकता[ स×यता, धैय[ एव ंकाय[ संलÊनता से यÈुत माग[ का 
अनसुरण करेगा । वह संबंͬ धत सूचनाओं एव ं Ĥद×तɉ का एकğीकरण जहा ं तक संभव होगा 
Ĥाथͧमक èğोतɉ से हȣ करेगा । सूचनाओं/Ĥद×तɉ के एकğीकरण मɅ सहȣ तरȣके हȣ (Accurate 
Methods) अपनाये जायɅगे तथा उनमɅ स×यता भी समाǑहत होगी । डी. शमा[ (1990) के अनसुार 
''यǑद वह पवू[वतȸ ͪवचारकɉ के ͪवचारɉ का चवण[ माğ करना हȣ जानता है तो उसे शोध का 
अͬधकारȣ नहȣ ंमाना जा सकता है'' । (पçृठ 15-16 अͬधकारȣ कौन ?'') 

सं¢ेप मɅ अनसुंधानकता[ को अनसुंधान काय[ नीǓतगत ĤͩĐया Ĥारàभ करने से पवू[ तथा 
सàपÛन करने तक Ǔनàन आधारɉ से èवय ंको यÈुत बनाना होगा – 

(अ) असुͪवधाजनक अǾͬचकर शोध-ǓनçकषȾ को मानने का साहस । 
(ब) अनकुता[ओं मɅ ĤाÜत जानकारȣ कȧ गोपनीयता बनाये रखने का ͪवæवास Ǒदलाना । 
(स) छोटȣ से छोटȣ जानकारȣ के ͧलए सतक[  रहना तथा गहराई से उसकȧ वांछनीय 

करना।  
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2.5 शैͯ¢क अनुसंधान के ͪवͧभÛन èतर 
(Levels of Educational Research) 
शैͯ¢क अनसुंधान कȧ ͪवशेषताओं, बाधाओं एव ंसीमाओं के संदभ[ मɅ नीǓतगत ͪववेचन 

के Ĥèतुतीकरण के पæचात ्आवæयकता अनभुव होती है ͩक शैͯ¢क अनसुंधान के ͪवͧभÛन 
èतरȣय आधारɉ कȧ ͪववेचना कȧ जाये- 

ज़) आधारभतू/मौͧलक अनसुंधान (Basic Fundamental/Basic Research) 
(ब) अनĤुयÈुत अनसुंधान (Applied Research) 
(स) ͩĐया×मक अनसुधंान (Action Research)  
उपयु [Èत वͨण[त शैͯ¢क अनसुंधान के ͪवͧभÛन èवǾपɉ को अनसुंधान कȧ मौͧलकता एवं 

शुƨता के आधार पर èतरȣय Ǿप Ĥèतुत ͩकये गये है । ͧश¢ा एव ंमनोͪव£ान कȧ अनेक शोध 
पèुतकɉ मɅ इÛहɅ èतर के èथान पर वगȸकरण के Ǿप मɅ Ĥèतुत ͩकया गया है लेͩकन अनसुधंान 
कȧ मौͧलकता, शुƨता तथा åयावहाǐरकता के आधार पर इनका èतरवार ͪववेचन ͩकया जाना 
उपयÈुता है । अनसुधंान के èवǾप कȧ ͪवͧभÛन èतरवार ͪववेचना यहा ंकȧ जा रहȣ है । 

2.5.1 मौͧलक अनसुंधान (Fundamental Research)- इस Ĥकार के अनसुंधानɉ 
मɅ ͧश¢ा संबंͬ धत आधारभूत ͧसƨाÛतɉ-Ǔनयमɉ तथा तØयɉ कȧ खोज कȧ जाती है । ͪवɮवानɉ 
(शमा[ (1990-पçृठ 11) बèैट 1963, शमा[ 1986-5), कͪपल (1989-28) के अनसुार यह शुƨ 
व£ैाǓनक पƨǓत है िजसमɅ पǐरणाम ǓनǾपण ͪवèततृ सामाÛयीकरण के आधार पर ͩकया जाता है 
। इन ͧसƨाÛतɉ एव ंǓनयमɉ का ͩकसी ͪवͧशçट åयावहाǐरक ¢ेğ से संबधं नहȣ ंहोता है । वत[मान 
कȧ समèयाओं से इस Ĥकार के अÚययन का संबधं नहȣ ंहोता है । Ěेवस[ के मतानसुार मौͧलक 
अनसुंधान åयविèथत व£ैाǓनक £ान मɅ वृͪ ƨ के ͧलए ͩकया जाता है एव ंअनसुंधान ता×काͧलक 
åयावहाǐरक मूãयɉ वाले पǐरणामɉ को आवæयक Ǿप से पदैा करने वाले नहȣ ंहोत ेहɇ । उदाहरणाथ[ 
- शैͯ¢क एव ंवाèतͪवक ͪवकास कȧ ͪवͧभÛन अवèथाएं, अͧभĤेरणा (Motivation) सàĤ×यय 
Ǔनमा[ण एव ंअͬधगम (Concept formation and Learning), पनुब[लन (Reinforcement) 
आǑद ।  
मौͧलक अनसुंधान कȧ Ǔनàन ͪवशेषताएं होती है - 

2.5.1 मौͧलक अनसुंधान कȧ ͪवशेषताएं - 

1.1 मौͧलक अनसुंधान, åयविèथत अनसुंधान एव ंͪवशेष£ɉ का ¢ेğ 
1.2 ͪवशेष कौशल अनभुव एव ंअÚययन Đमबƨ 
1.3 जǑटल तरȣका åयापक सामĒी नवीन उƫावनाएं 
1.4 अनवरत अÚययन Ĥे¢ण तथा वधै साêयɉ के आधार पर ͧसƨाÛतɉ का ĤǓतपादन एवं 

åयाÉया।  
1.5 Ĥाचीन 'अͬधगम-ͧश¢ण' ͧसƨाÛतɉ कȧ नवीनतम ͪववेचना 
1.6 ऐǓतहाͧसक तØयɉ के आधार पर त×वɉ के ͧसƨाÛतɉ कȧ नवीन ͪववेचन । 
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1.7 खोजे गये तØयɉ, ͪववेचनɉ एव ंसाêयɉ का ͩकसी पǐरकलपना के संदभ[ मɅ Ǔनरȣ¢ण एव ं
परȣ¢ण  

1.8 मानक ͬचÛतन के आधार पर यगुानǾुप तØयɉ कȧ åयाÉया । 
2.5.2 åयवǿत/अनĤुयÈुत अनसुंधान (Applied Research)- ͧश¢ा के ¢ेğ इस 

Ĥकार अनसुधंान का संबधं Ĥाय: åयावहाǐरक समèयाओं के वत[मानकाͧलक समाधान से रहता है 
। ऐसे शोध अÚययन ͪवͧशçट ¢ेğ आधाǐरत एव ंåयावहाǐरक धरातल पर सàपाǑदत ͩकये जात ेहै 
। मौͧलक अनसुंधान के माÚयम से खोजे गये ͧसƨाÛतɉ एव ं Ǔनयमɉ कȧ ͪववेचना वत[मान के 
संदभ[ मɅ ͩकसी ¢ेğ व समèया को केÛġ ǒबÛद ु मान कर कȧ जाती है तथा वाèतͪवक 
पǐरिèथǓतयɉ मɅ इन Ǔनयमɉ एव ंͧसƨाÛतɉ कȧ उपयÈुता एव ंसाथ[कता का अÚययन ͩकया जाता 
है । इन Ǔनयमɉ एव ंͧसƨाÛतɉ कȧ अनेक ¢ेğ बार एव ंपǐरिèथǓत बार अÚययन कर के ͧसƨाÛतɉ 
के पनु: ĤǓतपादन के सबल आधार के Ǿप मɅ अनेक साêय Ĥèतुत ͩकये जात ेहɇ - उदाहरणाथ[ - 
''ͪवͧभÛन अͬधगम ͪवͬधयɉ का ͩकसी वग[ या èथान के छाğɉ कȧ अͬधगम शैलȣ पर Ĥभाव। 
परȣ¢ा Ĥणालȣ मɅ आयोिजत सधुारɉ कȧ उपयÈुतता-छाğɉ कȧ शैͯ¢क उपलिÞध के सुधार के संदभ[ 
मɅ''। ''छाğɉ कȧ अÚययन आदतɉ के सुधार मɅ पèुतकालय-अÚययन कȧ उपयोͬगता'' । अनĤुयÈुत 
या åयवǿत अनसुंधान कȧ Ǔनàन ͪवशेषताएं Ĥèतुत कȧ जा सकती है- 

2.5.2.1 अनĤयÈुत अनसुधंान कȧ ͪवशेषताएं - 

2.1. सामाÛय Ǔनयमɉ एव ं ͧसƨाÛतɉ कȧ दैǓनक काय[ ¢ेğ कȧ समèयाओं के समाधान मɅ 
संभावना ।  

2.2. अतीत के अÚययन से वत[मान को समझने का Ĥयास-वत[मान समèयाओं के संदभ[ मɅ । 
2.3. मौͧलक अÚययन से ͧश¢ण ĤͩĐया एव ंपǐरिèथǓत मɅ सुधार के Ĥयास । 
2.4. वत[मान हेत ु''नीǓत Ǔनधा[रण ĤͩĐया'' मɅ अनĤुयÈुत अनसुधंान कȧ साथ[कता 
2.5. ͧश¢ा कȧ ͪवͧभÛन ¢ेğीय आधारभूत समèयाओं का समाधान । 
2.6. अनसुंधान का Úयेय èपçटत: उपयोͬगतावादȣ एव ंसधुारवादȣ । 
2.7. अनĤुयÈुत अनसुधंान - मौͧलक अनसुधंान पर आͬĮत एव ंपरूक दोनɉ हȣ है । 
2.8. अनĤुयÈुत अनसुधंान का ¢ेğ - अͧभĤेरणा×मक अनसुंधान, औɮयोͬगक अनसुंधान, 

मनोͬचͩक×सा अनसुंधान एव ंसामािजक अनसुधंान आǑद । 
2.9. कͧल[घर (1964) के मतानसुार अनĤुयÈुत अनसुंधान का संबधं ''¢ेğीय Ĥयोग'' (Field 

Experiments) से है, जहां अÚययन वाèतͪवक िèथǓत मɅ ͩकया जाता है । 
अनĤुयÈुत अनसुंधान से संबंͬ धत शोध समèयाएं (Action Research) åयावहाǐरक 

जीवन के सामािजक शैͯ¢क, मनोव£ैाǓनक Ĥæनɉ पर आधाǐरत एव ंअͬधक साथ[क होती है । 
2.5.3 ͩĐया×मक अनसुंधान (Action Research) - 'ͩĐया×मक-अनसुधंान'-ͪवɮवानɉ 

के अनसुार (कोरे-1962, शमा[-1986 पçृठ-27, पाÖडेय-1969, ͧसÛहा-1979, पçृठ 99-1०3) 
यह खोज कȧ ͪवͬध है िजसके ɮवारा काय[ Ĥणालȣ कȧ समèयाओं का वèतुǓनçठ (Objectives) 
Ǿप से अÚययन ͩकया जाता है तथा िजसका उƧेæय ͩĐया-कलापɉ मɅ रचना×मक सधुार लाना 
तथा उÛहɅ अͬधक उपयोगी बनाये जाने का Ĥयास करना होता है । सुͨखया-मेहरोğा आǑद 
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(1973 पçृठ 4-5) ने एस.एम. कोरे (1962) के इससे संबंͬ धत ͪवचारɉ को èपçट करत े हु ए 
कहा है यह वह अनसुधंान है िजसे कोई åयिÈत या संèथा अपने हȣ उƧेæयɉ एव ं ͩĐया-कलापɉ 
को अͬधक Ĥभावी ढंग से ĤाÜत करने के ͧलए èवय ंहȣ पǐरचाͧलत करता है । ͩकसी ͧश¢ण 
संèथा िèथत 'क¢ा-ͧश¢ण ͪवͬध' एव ं ĤशासǓनक अथवा शैͯ¢क समèया के संदभ[ मɅ उसके 
कारणɉ एव ंहल खोजने जाने का यह ͪवͬधवत एव ंव£ैाǓनक Ĥयास है िजससे ͩक मौͧलक एव ं
अनĤुयोͬगक अनसुंधान के आधार पर खोजे गये नवीन ͧश¢ा एव ं ͧश¢ण ͧसƨाÛतɉ, Ǔनयमɉ, 
ͧश¢ण-ͪवͬधयɉ आǑद कȧ उपयÈुतता एव ंåयावहाǐरकता का अÚययन ͩकसी ͧश¢ण संèथा ͪवशेष 
अथा[त ्ͪवशुƨ èथानीय पǐरिèथǓतयɉ के संदभ[ मɅ ͩकया जा सकɅ , िजससे ͩक Ĥाचाय[, अÚयापक, 
Ĥशासक-Ǔनरȣ¢क तथा संèथा के सभी काय[कता[ अपनी काय[ Ĥणालȣ मɅ वांǓछत सुधार कर सकɅ  
तथा मौͧलक, अनĤुायोͬगक अनसुंधान ͪवशेष£ɉ तथा ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ काय[ करने वालɉ बीच 
चलȣ आ रहȣ खाई को पाटा जा सकɅ  ।  

ͩĐया×मक अनसुंधान के ĤǓतपादक Ĥो. एम.एम. कोरे (1953) का यह èपçट मत था 
ͩक शैͯ¢क ¢ेğ के वाèतͪवक काय[कता[ अपनी अपनी ¢ेğ कȧ समèयाओं के कारण तथा हल 
खोजने मɅ अपनी-अपनी èथानीय पǐरिèथǓत के संदभ[ मɅ èवय ंͩĐया×मक अनसुधंान करɅ । उÛहȣ ं
के शÞदɉ मɅ ''जहा ंअßयासकता[ अपनी समèयाओं का व£ैाǓनक ढंग से अÚययन करता है, 
िजससे ͩक सहȣ काय[ को सहȣ Ǒदशा ͧमल सकɅ  और Ǔनण[यɉ का मूãयांकन कर सकɅ '' । 

“The process by which practioners attempt to study their problems 
scientifically in order to guide, correct and evaluate their decisions.” 

उदाहरणाथ[ - ͧश¢क वग[ या Ĥाचाय[ वग[ ɮवारा ͩकये जाने वाले अनसुंधान काय[ का 
उƧेæय यह होगा ͩक ͪवɮयालय तथा क¢ा कायȾ मɅ वांǓछत सुधार लाया जा सकɅ  । 

2.5.3.1  åयिÈत×व एव ंसहयोगी ͩĐया×मक-अनसुंधान - जब यह शोध Ĥयास ͩकसी 
एक åयिÈत ɮवारा ͩकया जायेगा तो वह ''åयिÈतगत ͩĐया×मक अनसुधंान'' होगा लेͩकन जब 
ͩकसी Ĥयोग ɮवारा अनेक åयिÈतयɉ के Ĥभाͪवत होने कȧ सभंावना होती है तो उस Ǒदशा मɅ ͩकया 
गया अनसुधंान सभी åयिÈतयɉ को अपने मɅ Ĥ×य¢ समाǑहत कर लेता है तथा इसे ''सहयोगी 
ͩĐयामक अनसुधंान'' कहा जाता है । सं¢ेप मɅ, चाहे इस Ĥकार का शोध काय[ åयिÈतगत èतर 
पर या सामूǑहक èतर पर आयोिजत हो, यह Ĥचͧलत ͩĐयाकलापɉ मɅ सुधार लाने वाला अवæय 
होता है । इससे वाèतͪवक अßयासकता[ओं के अÚययन, Ĥशासन एव ंमानवीय संबधंɉ मɅ सुधार 
लाया जाता है तथा उनके सैƨािÛतक एव ंåयवहारपरक £ान मɅ भी वृͪ ƨ होती है । ''ͩĐया×मक 
अनसुंधान'' उÛहȣ ं के ɮवारा सàपाǑदत ͩकया जाता है, िजÛहɅ अपने परàपरावादȣ ͩĐयाकलापɉ को 
ǓनरÛतर करत ेरहने से अǾͬच हो जाती है तथा वे उनमɅ पǐरवत[न करने कȧ इÍछा रखत ेहɇ । 

2.5.3.2 ͩĐया×मक अनसुंधान कȧ ͪवशेषताएं - 

(1) åयावहाǐरक Ǻिçट से ͩĐया×मक अनसुधंान वाèतͪवक अßयासकता[ओं (Ĥधान अÚयापक- 
Ĥशासक - Ǔनरȣ¢क) के ͧलए सवȾपǐर रोचक मह×वपणू[ एव ंउपयोगी ͧसƨ होता है, Èयɉͩक 
शोध समèया शोधकता[ अथा[त ्उसकȧ अपनी है, Ĥयास उसके अपने है तथा जो भͪवçय मɅ 
लाभ या हाǓन ͧमलेगी वह भी उसकȧ अपनी हȣ होगी । इस Ĥकार का अनसुधंान उसके 
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åयावसाǓयक जीवन का केÛġ ǒबÛद ु बनेगा । ͧश¢क के ͧलए क¢ा उसकȧ काय[शाला, 
ͪवषयवèत ुतथा ͧश¢ण ͪवͬध उसके उपकरण तथा छाğ हȣ उसके Ûयादश[ हɉगे । 

(2) ''अनसुंधान समèया'' कȧ पहचान मɅ कोई कǑठनाई नहȣ ंहोगी Èयɉͩक वह तो उसकȧ अपनी 
होगी, िजसके कारण एव ंहल ढंूढने हेत ुवह èवय ंहȣ Ĥयासरत रहेगा । 

(3) समèया के संभाͪवत हल खोजने हेत ुपǐरकãपना के Ǔनमा[ण मɅ उसे अͬधक संबंͬ धत साǑह×य 
खोजने हेत ु पǐरĮम नहȣ ं करना होगा । उसे इस संबधं मɅ उसके साͬथयɉ, Ĥाचाय[ एव ं
अͬधकाǐरयɉ से चचा[ करने पर संभाͪवत हल ĤाÜत हो जायɅगे। 

(4) चू ंͩक, ĤǓतदश[ (Sample) एव ंसंपणू[ जनसंÉया (Population) मɅ कोई अÛतर नहȣ ंहोगा 
अत: ĤǓतदश[ व£ैाǓनक Ǿप से चयन करने मɅ कोई कǑठनाई कȧ अनभुूǓत नहȣ ं होगी । 
अनसुंधान काय[ के आधार पर खोजे गये Ǔनçकष[ एव ंपǐरणाम संपणू[ जनसंÉया पर लाग ू
करने हेत ुसाथ[कता कȧ जांच भी नहȣ ंकरनी होगी । 

(5) बाÚय चरɉ के Ǔनयğंण (Control of Extrancous Variables) कȧ आवæयकता भी शोध 
अͧभकãप (Research Design) के Ǔनमा[ण मɅ नहȣ ंहोगी Èयɉͩक यह Ĥयोग ͪवशेष चर के 
ͧलए नहȣ ंवरन ्संपणू[ ͪवͧशçट पǐरिèथǓतयɉ के ͧलए आयोिजत ͩकया जा रहा है । 

(6) पवू[किãपत उपायɉ (Pre-determined Actions) को लाग ूकरने के पæचात ्पǐरणामɉ कȧ 
ͪववेचना एव ंमूãयांकन के ͧलए ͪवͧशçट सांिÉयकȧय Ĥͪवͬधयɉ (Statistical Techniques) 
के £ान कȧ आवæयकता भी नहȣ ंहोगी । वहȣ ंसाधारण Ĥͪवͬधया ंएव ंपमैाने (Scales) हɉगे, 
िजन पर शोध काय[ ͩकया जा सकता है । 

(7) चू ंͩक ͩĐया×मक अनसुंधान का उƧेæय Ĥयोगाधीन ĤǓतदश[ तक हȣ सीͧमत रहता है, अत: 
पǐरणामɉ के लàबी अवͬध तक ͪवͧशçट पǐरिèथǓतयɉ मɅ सामाÛयीकरण कȧ आवæयकता भी 
नहȣ ं होगी तथा थोड े हȣ समय मɅ वांछनीय पǐरवत[न सुधार Ǒदखलाई देने लगत े है । 
आवæयकता अनभुव होने पर काय[ ĤͩĐया मɅ संशोधन कर लेना अनसुंधान काय[ ĤͩĐया के 
लचीलेपन एव ंǓनकटवतȸ होने का Ĥमाण है । 

2.5.3.3  शैͯ¢क ͩĐया×मक अनसुधंान के ¢ेğ एव ंउƧेæय 

(Objectives and Areas of Action Research in Education)  

4.1 ͪवɮयालय कȧ काय[ Ĥणालȣ मɅ सुधार लाना - क¢ा-ͧश¢ण, ͪवषयवèत ुĤभावी अनĐुम, 
ͧश¢ण-अͬधगम ĤͩĐया-अनशुासना×मक ͩĐयाएं आǑद । 

4.2 क¢ा-ͧश¢ण के दौरान Ĥयोग कȧ जाने वालȣ सहायक सामĒी - छाğोपयÈुत बनाना 
िजसके संबधं मɅ क¢ा ͪवशेष के संदभ[ मɅ Ǔनण[य ͧलया जाना आवæयक है । 

4.3 ͪवɮयालयɉ कȧ परàपरागत ǾǑढवाǑदता तथा इसके अǾͬचकर-अĤेरक-यांǒğक बातावरण मɅ 
वांǓछत पǐरवत[न करना – 
 छाğɉ कȧ Ǿͬच, Úयान, त×परता, िज£ासा मɅ वृͪ ƨ ͩकये जाने से संबंͬ धत Ĥयास 

अͬधगम ĤͩĐया को सरल, èवाभाͪवक एव ंरोचक बनाने के Ĥयास । 
 छाğɉ कȧ चहु ंमुखी ĤगǓत सतत एव ं समĒ मूãयांकन काय[Đम नकल करने कȧ 

Ĥविृ×त पर सकारा×मक रोक सतत अÚययन कȧ Ĥेरणा से संबंͬ धत काय[ योजनाएं । 
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4.4 ͪवɮयालय के वातावरण को शैͯ¢क-Ĥेरक एव ंउपयोगी बनाने का Ĥयास करना-  
 ͪवɮयालय क¢ा संबंͬ धत अनशुासन संबधंी समèयाओं पर काय[ योजना Ǔनमा[ण छाğɉ 

कȧ क¢ा अनपुिèथǓत एव ंͪवɮयालय मɅ ͪवलàब से आने कȧ समèया का समाधान । 
 क¢ा वातावरण ͧश¢ण-अͬधगम ĤͩĐया मɅ अवरोध उ×पÛन करने, ͪवषय ͧश¢क एव ं

छाğɉ को परेशान करने, डराने, धमकाने कȧ समèयाओं का Ǔनदान करना । 
 ͪवɮयालय-वातावरण सुधार संबधंी योजनाएं । 

2.5.3.5  ͧश¢ा-ͧश¢ण एव ंĤशासन से संबंͬ धत काय[कता[ओं मɅ व£ैाǓनक Ǻिçटकोण का ͪवकास 
करना । 

 ͧश¢क एव ंअÛय कम[चाǐरयɉ के काय[ ͪवæलेषण के आधार पर काय[ कुशुãता मɅ वृͪ ƨ से 
संबंͬ धत Ĥयास । 

 पदोÛनǓतयɉ एव ंåयावसाǓयक लाभ से संबंͬ धत काय[ योजनाएं उनका Ǔनयोजन-ͩĐयाÛवयन एव ं
उपयÈुतता मूãयांकन। 

 पाɫयĐमीय ͩĐयाकलाप से संबंͬ धत ͪवषयगत पǐरयोजनाएं-Ǔनयोजन ͩĐयाÛवयन एव ं
मूãयांकन। 

2.5.3.6 ͧश¢ण-संèथा कȧ काय[ Ĥणालȣ को Ĥभावशालȣ बनाना तथा छाğɉ के Ǔनçपि×त èतर मɅ 
सुधार करना - 

 क¢ा-ͧश¢ण ͪवͬधयɉ मɅ सुधार ͪवषयगत शैͯ¢क Ǔनçपि×त के संदभ[ मɅ । 
 ͪवषयगत क¢ा अÚयापन को अͬधक èतरȣय बनाने तथा ¢ोभ-Ǔनराशा को दरू करने हेत ु

काय[। 

2.5.3.7  अनभुूǒबत योजनाएं - 

 आÛतǐरक मूãयांकन, लघèुतरȣय Ĥæन पğ 
 अंक के èथान पर Ĥतीक परȣ¢ा 
 गहृ काय[ मूãयांकन-परȣ¢ा मɅ देय अͬधभार 

इस Ĥकार शैͯ¢क अनसुधंान मɅ काय[ ͪववेͬचत सभी èतरɉ के Đम मɅ ''ͩĐया×मक 
अनसुंधान'' का एक ͪवशेष मह×व है । यह अनसुंधान ĤͩĐया Ĥाचाय[ एव ं ͧश¢ा अͬधकारȣ वग[ 
को व£ैाǓनक Ǻिçटकोण अपनात े हु ए अपने शैͯ¢क समèयाओं के कारणɉ एव ंसंभाͪवत हल 
खोजने कȧ Ĥेरणा Ĥदान करती है । ͩकसी भी èतर कȧ ͧश¢ण संèथा के शैͯ¢क वातावरण मɅ 
सुधार लाने के ͧलए ''ͩĐया×मक अनसुंधान'' एक Ĥभावी ͪवकãप है िजस को सàपाǑदत करने से 
ͧश¢क ͧश¢ा जगत को बहु मूãय योगदान Ĥदान करने के साथ-साथ अपने ''åयावसाǓयक-ͪवकास'' 
मɅ भी अपनी भागीदारȣ सुǓनिæचत कर सकत ेहɇ ।  

2.6 èवमूãयांकन (Self Assessment)  
Ǔनदȶश :- ǐरÈत èथानɉ कȧ पǓूत[ Ǒदये गये ͪवकãपɉ मɅ से करɅ। 
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1. ͪवɮयालयी ͩĐयाकलापɉ मɅ सुधार लाने के ͧलए एक ͧश¢क को........................... 
अनसुंधान का Ĥयोग करना उͬचत होता है । 
मूलभूत / अनĤुयÈुत / ͩĐया×मक 

2. शुƨ अनसुधंानɉ से जो अनसुधंान ĤͩĐया सबसे अͬधक संबंͬ धत है उसे.................... 
अनसुंधान कहा जाता है । 
मूलभूत ͩĐया×मक / अनĤुयोͬगक 

3. ........................... अनसुंधान मɅ अͬधकतर जनसंÉया एव ंĤǓतदश[ एक से हȣ होत ेहɇ । 
ͩĐया×मक मूलभूत /अनĤुयोͬगक 

4. सामाÛयत: ͧसƨाÛतɉ कȧ ͪववेचना एव ंउनकȧ पिुçट........................... अनसुंधान मɅ कȧ 
जाती है । ͩĐया×मक / मूलभतू / ऐǓतहाͧसक 
(उ×तर- 1. ͩĐया×मक 2. अनĤुयोͬगक 3. ͩĐया×मक 4. मूलभूत) 

लघ×ुतरȣय Ĥæन 
1. अनĤुयÈुत अनसुधंान एव ंͩĐया×मक अनसुंधान मɅ अÛतर èपçट करɅ । 
2. ͪवɮयालयी-ͩĐया×मक से संबंͬ धत 5 उदाहरण दɅ जहा ं ͩĐया×मक अनसुंधान ͩकया जा 

सकता है।  
3. मूलभूत शैͯ¢क अनसुधंान कȧ Ĥमुख ͪवशेषताओं को èपçट करɅ ।  

Ǔनबधंा×मक Ĥæन 
1. ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ मौͧलक अनसुधंान एव ंअनĤुयÈुत अनसुधंान कȧ पारèपǐरक Ǔनभ[रता 

पर अपने ͪवचार Ĥकट करɅ तथा उदाहरण भी दɅ । 
2. ͩĐया×मक अनसुंधान कȧ पǐरभाषा Ĥèतुत करत े हु ए èपçट करɅ ͩक इसके Èया-Èया 

Ĥमुख ¢ेğ हɇ जहा ंइसे सफलतापवू[क आयोिजत ͩकया जा सकता है ।  
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इकाई-3 
शैͯ¢क शोध के ¢ेğ (I) 

(Areas of educational research (I) 
शैͯ¢क शोध कȧ ͪवषय वèत ुǓनदȶश, सीखना, मूãयांकन, सामािजक सांèकृǓतक आवæयकतायɅ, 

आͬथ[क एव ंराजनǓैतक एव ंराजनǓैतक व ऐǓतहाͧसक संदभ[ मɅ ͧश¢ा अनसुंधान के ¢ेğ 
Areas of educational research with respect to content of education, instruction 
learning evaluation, Socio-cultural needs, Economics and Political situation and 

historical context. 
3.0 लêय एव ंउƧेæय (Aims and objectives) 
3.1 पाɫयĐम एव ंͧश¢ा अनसुंधान ¢ेğ 

(Educational research areas and curriculum) 
3.2 अÚयापक ͧश¢ा एव ंͧश¢ा अनसुंधान ¢ेğ 

(Educational research areas and teacher education) 
3.3 शैͯ¢क मूãयांकन एव ंͧश¢ा अनसुंधान के ¢ेğ 

(Educational research areas and education evaluation) 
3.4 ͧश¢ण एव ंͧश¢ा अनसुधंान के ¢ेğ  

(Teaching educational research areas) 
3.5 शैͯ¢क समाजशाèğ एव ंͧश¢ा अनसुंधान के ¢ेğ 

(Educational Sociology and education research areas) 
3.6 ͧश¢ा दश[न एव ं अनसुधंान (Educational philosophy and education 

research) 
3.7 ͧश¢ा अथ[शाèğ एव ंͧश¢ा अनसुंधान के ¢ेğ 

(Educational Economics and education research areas) 
3.8 ͧश¢ा राजनीǓत एव ंͧश¢ा अनसुधंान के ¢ेğ 

(Education research areas and educational politics) 
3.9 ͧश¢ा इǓतहास एव ंͧश¢ा अनसुधंान के ¢ेğ 

(Educational research areas and educational history) 
3.10 ͧश¢ा मनोͪव£ान एव ंͧश¢ा अनसुंधान के ¢ेğ 

(Educational research areas and educational psychology) 
3.11 èवमूãयाकंन (Self Assesment) 
3.11 संदभ[ ĒÛथ (References) 
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3.0 लêय एवं उƧेæय (Aims and objectives) 
इस पाठ को पढने के बाद ͪवɮयाथȸ इस योÊय हɉगे ͩक वे - 

 शैͯ¢क अनसुधंान कȧ आवæयकता तथा इसके अथ[ को जान जायɅगे । 
 ͧश¢ा पाɫयĐम के ͪवͧभÛन अंगɉ मɅ शैͯ¢क अनसुंधान के ¢ेğ को जान जायɅगे । 

3.1 अनुसंधान कȧ आवæयकता (Need of Research) 
अनसुंधान या खोज आज के व£ैाǓनक अÚययन कȧ एक उभरती हु ई आवæयकता है 

जहा ंएक ओर ͧश¢ाͪवɮ इस कथन को देने मɅ तǓनक भी Ǒहचͩकचाहट का अनभुव नहȣ करत ेहै 
ͩक ͧश¢ा का èतर Ǒदन ĤǓतǑदन ͬगरता हȣ चला जा रहा है वहा ंउÛहɅ दसूरȣ ओर इस कथन को 
देने मɅ भी संकोच नहȣ ं होना चाǑहये ͩक èवतंğता के पæचात ्भारतवष[ मɅ ͧश¢ा जगत के 
ͪवͧभÛन पहलुओं कȧ भांǓत ͧश¢ा शोधɉ मɅ भी अͧभवृͪ ƨ हु ई है । वाèतव मɅ यǑद देखा जाय तो 
भारतवष[ मɅ शैͯ¢क शोध या शैͯ¢क अनसुधंान कȧ अवधारणा नवीन नहȣ ं है । इसका Ĥयोग 
ͧश¢ा के ͪवͧभÛन आयामɉ मɅ तो नहȣ ंहोता था परÛत ुͪवͧभÛन ͪवषयɉ मɅ इसका Ĥयोग अवæय 
होता था । परÛत ु जैसा हम सबको ͪवǑदत है ͩक पहले शोधकाय[ ͪव£ान, ͬचͩक×सा व 
इÛजीǓनयǐरगं तक सीͧमत थे और जैसे-जैसे सामािजक ͪवषयɉ ने ͪव£ान कȧ Įेणी मɅ अपने 
आपको सिàमͧलत करने कȧ बात सोची वसेै हȣ वसेै इन ͪवषयɉ ने अपने अÚययन को 
åयविèथत व Ǔनयǒंğत ͩकया इसी कारण ͧश¢ाͪवदɉ कȧ यह माÛयता है ͩक अनसुंधान एक ऐसा 
åयविèथत व Ǔनयǒंğत अÚययन है िजसके अंतग[त संबंͬ धत चरɉ व घटनाओं के पारèपǐरक 
सàबÛधɉ का अÛवेषण तथा ͪवæलेषण उपयÈुता सांिÉयकȧय ͪवͬध तथा व£ैाǓनक ͪवͬध के ɮवारा 
ͩकया जाता है तथा ĤाÜत पǐरणामɉ से व£ैाǓनक ǓनçकषȾ, Ǔनयमɉ तथा ͧसƨाÛतɉ कȧ रचना, 
खोज तथा पिुçट कȧ जाती है । वाèतव मɅ यǑद देखा जायɅ तो अनसुंधान का उƧेæय व£ैाǓनक 
£ान कȧ पǐरͬध को अͬधक से अͬधक ͪवèततृ तथा ͪवशुƨ करना होता है साथ हȣ साथ उपलÞध 
नवीनतम व£ैाǓनक उपकरणɉ तथा कठोरतम व£ैाǓनक पƨǓतयɉ ɮवारा पवू[ èथाͪपत तØयɉ, 
Ǔनयमɉ तथा ͧसƨाÛतɉ कȧ ͪवæवसनीयता पǐरशुƨता तथा वधैता का पनु[परȣ¢ण व पçुटȣकरण 
करना होता है, तथा उसमɅ यथा सभंव नये संबधंɉ कȧ èथापना करना होता है । इस Ĥकार 
अनसुंधान ɮवारा ĤाÜत £ान ͪवशुƨ, संगǑठत तथा Đमबƨ होता है इसकȧ ͪवͧभÛन इकाइया ँएक 
दसूरे से सहसंबͬधत होती है व तक[  के आधार पर उस मɅ पर२यर Ǔनभ[रता पाई जाती है । 

3.2 अनुसंधान कȧ पǐरभाषा (Definition of Research) 
सामािजक ͪव£ानɉ के कोष के अनसुार –अनसुधंान वèतओंु , Ĥ×ययɉ तथा संकेतो आǑद 

को कुशलतापवू[क åयविèथत करता है िजसका उƧेæय सामाÛयीकरण ɮवारा ͪव£ान का ͪवकास, 
पǐरमाज[न तथा स×यापन होता है चाहे वह £ान åयवहार मɅ सहायक हो अथवा कला मɅ'' 

(According to Encyclopedia of social sciences- “Research is the 
manipulation of things, concepts, or symbols for the purpose of 
generalizing to extend, correct or verify knowledge, whether that 
knowledge aids in the practice or not”) 
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एम.एम. Ěैवस[ के अनसुार - ''शैͯ¢क अनसुंधान वह ĤͩĐया है जो शैͯ¢क पǐरिèथǓतयɉ 
मɅ एक åयवहार संबधंी ͪव£ान के ͪवकास कȧ ओर अĒसर होती है ।'' 

(According to M.M. Travers- “Educational research is that activity 
which is directed towards development of a science of behavior in 
educational situations). 

वाèतव मɅ यǑद देखा जाये तो अनसुधंान ने आधुǓनक यगु मɅ बहु त हȣ ĤगǓत कȧ है 
आज का ͪवकासवादȣ अनसुंधान मानव ͬचÛतन और अÛवेषण पƨǓत को एक नई Ǒदशा Ĥदान 
कर रहा है और साथ हȣ इसमɅ पǐरकãपना पर आधाǐरत Ǔनगमना×मक ͪवͬध का ͪवकास हुआ है 
। इसी कारण आज समाज ͪव£नɉ मɅ Ĥ×य¢वाद पर बल है तो मनोͪव£ान मɅ åयवहारवादȣ 
ͪवचाराधारा कȧ Ĥबलता है वहȣ ं दसूरȣ ओर मनोͪवæलेषणवादȣ ͧसƨाÛत ने मानव åयवहार के 
ͪवæलेषण मɅ Ǔनयत×ववाद (Law of determinations) के Ǔनयमɉ को ĤǓतपाǑदत ͩकया है । 
अनसुंधान के ¢ेğ मɅ अÛवेषण के ĤĐम मɅ व£ैाǓनक उपागम (scientific approach) तथा 
व£ैाǓनक पƨǓत (Scientific method) को बल Ǒदया जाने लगा और गͨणत के ¢ेğ मɅ 
माğा×मक ͪवͬध (Quantitative method) को आधार बनाया जाने लगा । यह ͪवͬधयɉ जो 
Ĥारàभ मɅ ͪवͧभÛन ͪवषयɉ से संबंͬ धत थी धीरे'-धीरे अपने ͪवषय से हȣ संबंͬ धत नहȣ ंरहȣ वरन ्
एक दसूरे मɅ भी इनका Ĥयोग ͩकया जाने लगा उदाहरणाथ[ सामािजक तथा मनोव£ैाǓनक 
घटनाओं का अÚययन माğा×मक ͪवͬध के आधार पर होने लगा । थèट[न (Thurstone) 
अͧभविृ×त मापनी (Attitude Scale) बोगाɬ[स (ǒबगरड[) का सामािजक दरूȣ मापन èकेल 
(Social distance scale) लेͪवन (Lewin) के मानव åयवहार मɅ गͨणतीय Ǔनयमɉ का 
ĤǓतपादन (Implication of mathematical law in human behavior) Ħाउन (Brown) 
के ¢ेğ ͧसƨाÛत केǓनयम (Field theoretical law) शैǐरफ (sherrif) के घटना×मक उपागम 
(Phenomenological approach) इसी ͪवचार धारा कȧ देन है ।  

3.3 अनुसंधान के ¢ेğ (Research areas): 
अनसुंधान के ¢ेğ उस ͪवषय ͪवशेष कȧ ĤकृǓत पर Ǔनभ[र करता है िजसमɅ उसे हमɅ 

ͩĐयािÛवत करना है इसी कारण हमारे ͧलये यह जानना भी आवæयक है ͩक ͪवͧभÛन ͪवषयɉ मɅ 
अनसुंĢान के Ĥमुख ¢ेğ कौन-कौन से है । यǑद हम सामाÛय Ǿप से ͧश¢ा जगत के अÛतग[त 
होने वाले अनसुधंान ¢ेğ कȧ चचा[ करɅ तो ǓनःसÛदेह यह कह सकत ेहै ͩक ͧश¢ा ͪवषय का ¢ेğ 
वयैिÈतक व सामािजक Ǻिçट से बहु त åयापक है चू ंͩक यह åयिÈत व समाज दोनɉ हȣ के 
सामािजक, आͬथ[क, धाͧम[क व राजनǓैतक प¢ɉ का अÚययन करता है और साथ हȣ इन ¢ेğɉ से 
संबंͬ धत समèयाओं का ͪवæलेषण करके उनके उͬचत समाधान हेत ुͪवचार ͪवमश[ ͩकया जाता है । 
ͧश¢ा ¢ेğ से संबंͬ धत Ĥमुख समèयायɅ कौन सी है इससे पवू[ हमारे ͧलये यह आवæयक है ͩक हम 
उनका वगȸकरण कर लɅ जैसा ͩक आर.एसी. ऑलȣवर ने अपनी पèुतक ǐरसच[ इन एजूकेशन मɅ 
कहा है ''ͧश¢ा कȧ ǒबना सुलझाई हुई समèयायɅ इतनी अͬधक तथा इतने ͪवͪवध Ĥकार कȧ है ͩक 
उन समèयाओं ने अÚययन तथा सवȶ¢ण को सरल बनाने के ͧलये आवæयक है ͩक पहले हम 
उनका वगȸकरण कर लɅ चू ंͩक हम जब ͧश¢ा जगत से संबंͬ धत समèयाओं को ͩकसी भी आधार 
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पर वगȸकृत कर लɅगे तो हमारे ͧलये ͧश¢ा अनसुंधान के ¢ेğɉ का Ǔनधा[रण करना सरल हो 
जायेगा ।'' अब हम इस बात कȧ चचा[ करɅगे ͩक ͧश¢ा ¢ेğ के अÛतग[त ͩकस पर शोध काय[ 
ͩकया जा रहा है और ͩकन ¢ेğɉ पर अÚययन कȧ आवæयकता है :-  

3.4 शैͯ¢क पाɫयĐम व ͧश¢ा अनुसंधान 
(Education Research and educational curriculum) 
ͧश¢ा जगत से संबंͬ धत समèयाओं के अÛतग[त सव[Ĥथम हम ͪवषयवèत ु से संबंͬ धत 

समèयाओं को ǓनǑहत करɅगे । पाɫयĐम का छाğɉ कȧ आवæयकताओं के अनǾुप तय कर पाना 
हमारे ͧलये एक चकुता है । आज के मनोव£ैाǓनक यगु मɅ हम यह कãपना करत ेहɇ । ͩक 
ͧश¢ा बालक कȧ Ǿͬचयɉ, योÊयताओं व ¢मताओं के अनकूुल होनी चाǑहये, अत: ͧश¢ा को 
पाɫयĐम ऐसा होना चाǑहये जो बालकɉ कȧ इÍछाओं व आवæयकताओं को संतÜृत कर सकɅ  । 
हमारे ͧलये यह भी आवæयक है ͩक हम छाğɉ कȧ बौͪƨक, सामािजक, आͬथ[क व åयिÈतगत 
ͪवशेषताओं को Úयान मɅ रखकर पाɫयĐम का Ǔनमा[ण करɅ । साथ हȣ दसूरȣ आवæयकता 
पाɫयĐम के संबधं मɅ यह है ͩक ͧलगं के आधार पर पाɫयĐम मɅ अÛतर अवæय होना चाǑहये 
चू ंͩक बालकɉ कȧ Ǿͬचयɉ, आवæयकताओं व ͪवशेषताओं को Úयान मɅ रखकर जो पाɫयĐम 
बनाया जायेगा वह बाͧलकाओं को पाɫयĐम से Ǔनिæचत Ǿप मɅ अÛतर ͧलये होगा । इसी Ĥकार 
Ēामीण व शहरȣ छाğɉ के जीवन कȧ पǐरिèथǓतयɉ व आवæयकताओं कȧ यǑद हम तुलना×मक 
ͪववेचना करɅ तो हम यह कह सकत ेहɇ ͩक इनके ͧलये भी अलग-अलग पाɫयĐम होना चǑहये । 

पाɫयĐम से जुडी है पाɫय पèुतकɅ  । पाɫय पèुतकɅ  पाɫयĐम कȧ पǓूत[ का माÚयम है 
ओर ͧश¢ा के उƧेæयɉ को ĤाÜत करने का एक साधन है । पाɫय पèुतकɅ  ͪवषयवèत ुकȧ Ǻिçट से 
ठȤक हɇ अथवा नहȣ,ं यह छाğɉ के ͧलये उपयÈुत है अथवा नहȣ,ं यह अपने उƧेæयɉ को ĤाÜत कर 
पा रहȣ है अथवा नहȣ?ं यह कुछ ऐसी समèयायɅ है िजनको हम शोध ɮवारा जान सकत ेहɇ । 
पाɫयĐम के संबधं मɅ भी अनेको Ĥæन हमारे सम¢ उ×पÛन होत े है उदाहरणाथ[ - बÍचɉ को 
Èया पढाना है? ͩकतना पढाना है ͩकस Ǿप मɅ पढाना है । आय ु èतर व बौͪƨक èतर से 
पाɫयĐम को कैसे संबंͬ धत ͩकया जाये । यह Ĥæन है िजसका संतोषĤद उ×तर हमɅ ĤाÜत होना 
चाǑहये और यहȣ वह Ĥæन है जो पाɫयĐम के संबधं मɅ अनेकानेक समèयाओं को जÛम देत ेहɇ 
। इस Ĥकार हम यह कह सकत ेहै ͩक ͧश¢ा जगत मɅ होने वाले अनसुंधानɉ का मह×वपणू[ ¢ेğ 
पाɫयĐम है । पाɫयĐम के अÛतग[त होने वाले शोध कायȾ से हम इस बात का भी मान कर 
सकत े है ͩक वत[मान मɅ ͧश¢ा के ͩकसी भी èतर पर या ͩकसी भी ͪवषय मɅ जो पाɫयĐम 
ͪवɮयमान है वह Èया उͬचत है अथवा उसमɅ पǐरवत[न कȧ आवæयकता है । 

3.1.0 पाɫयĐम संबधंी शोध ¢ेğɉ का वगȸकरण - Èवाͧलटȣ कंĚोल इन एजूकेशनल 
ǐरसच[ डी. एस.के. पाल व डी. पीसी. सÈसैना ɮवारा ͧलͨखत पèुतक मɅ डी. जी.एल. अरोरा ने 
अपने लेख पाɫयĐम शोध (Curriculum Research) मɅ शोध ¢ेğɉ को Ǔनàन भागɉ मɅ 
वगȸकृत ͩकया है। 



50 
 

3.1.1 पǐरिèथǓत ͪवæलेषणा×मक शोध (Analytical Research) - इसके अÛतग[त 
हम ͪवɮयमान पाɫयĐम का मूãयांकन समाज कȧ वत[मान सामािजक आͬथ[क पǐरिèथǓतयɉ के 
संदभ[ मɅ करत ेहɇ । 

3.1.2 पाɫयĐम संबधंी आधारभतू शोध (Foundational Research in 
curriculum)- इसके अंतग[त पाɫयĐम Ǔनमा[ण के ͧसƨाÛत, उƧेæय, èğोत, ĤाǾप व ͪवकास का 
अÚययन ͩकया जाता है ।  

3.1.3 पाɫयĐम सामĒी संबधंी शोध (Research related to Curriculum 
Material) - इसके अÛतग[त कȧ जाने वालȣ शोध पाɫयĐम के अनǾुप पाɫय पèुतकɉ का 
Ǔनमा[ण उͬचत सहायक सामĒी का ͪवकास आǑद से संबधं रखती है । 

3.1.4 काया[×मक शोध : (Operational Research) - ͪवɮयालय åयवèथा मɅ 
पाɫयĐम का ͩĐयाÛवयन, अÚयापन कौशल ͧश¢ण तकनीͩकयɉ से संबंͬ धत शोध काय[ इसमɅ 
सिàमͧलत ͩकये जाते हɇ ।  

3.1.5 पाɫयĐम संबधंी मूãयांकना×मक शोध : (Evaluative Research in 
Curriculum) पाɫयĐम संबधंी सामĒी का मूãयांकन करना व समूह ͪवशेष के ͧलये पाɫयĐम 
का औͬच×य Ǔनधा[ǐरत करना आǑद से संबंͬ धत शोध काय[ इस Įेणी मɅ आत ेहɇ । 

3.1.6 पाɫयĐम संबधंी शोध समèयायɄ 

1 ͧश¢ा के ͪवͧभÛन èतरɉ पर ͩĐयािÛवत ͩकये गये पाɫयĐम का मूãयांकन करना और 
इस बात कȧ परख करना ͩक यह पाɫयĐम शैͯ¢क उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत मɅ अपना Èया 
योगदान दे रहा है ।  

2 वयैिÈतक ͧभÛनताओं कȧ Ǻिçट से पाɫयĐम का मãूयांकन करना ओर यह देखना ͩक 
यह पाɫयĐम ͪवͧभÛन बौͪƨक èतर के छाğɉ के ͧलये कहा ंतक उपयोगी है । 

3 ͪवͧभÛन ͪवषयɉ के पाɫयĐम कȧ समी¢ा करना व यह देखना ͩक पाɫयĐम नवीन 
£ान को ͩकस सीमा तक समिÛवत ͩकये हु ये है । 

4 पाɫयĐम के पǐरवत[न मɅ अवरोध Èयɉ उ×पÛन होत ेहɇ इनके कारणɉ का समी¢ा×मक 
अÚययन करना । 

5 इस बात का Ĥयास करना ͩक सभी èतरɉ पर राçĚȣय के ĤाǾप को तैयार ͩकया जा 
सके व उसका ͩĐयाÛवयन संभव ͩकया जा सकɅ  । 

6 पाɫयĐम Ǔनमा[ण का आधार दाश[Ǔनक है, मनोव£ैाǓनक है या समाजशाèğीय इसका 
अÚययन करना । 

7 पाɫयĐम के ͧलये अनदेुशना×मक सामĒी को तैयार करना । 
8 पाɫयĐम संबधंी शोध कȧ वत[मान िèथǓत का ͪवæलेषण करना । 
9 ͪवɮयालय मɅ पाɫयĐम का ͩĐयाÛवयन समय, अÚयापक संÉया व ͧश¢ण पƨǓतयɉ कȧ 

Ǻिçट से सभंव है या नहȣ ंइसका अÚययन करना । 
10 ͪवɮयालय पाɫयĐम का समाज कȧ आकां¢ाओं, समाज कȧ वत[मान व भͪवçय कȧ 

आवæयकताओं व उƧेæयपǓूत[ कȧ Ǻिçट से मूãयांकन करना ।  
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3.2 अÚयापक ͧश¢ा व शैͯ¢क अनुसंधान 
(Educational research and teacher education)  
ͧश¢ा जगत मɅ ͩकये गये शोध कायȾ का संबधं या तो अÚयापकɉ से होता है या ͩफर 

छाğɉ से । आज इस संबधं मɅ अनेकɉ Ĥæन हमारे मिèतçक मɅ उठत ेहɇ िजनमɅ से Ĥमुख है Èया 
ͧश¢ा के ͬगरत ेहु ये èतर के ͧलये अÚयापक िजàमेदार है? अÚयापक अपने åयवसाय से संतुçट 
है अथवा नहȣ ंअÚयापक काय[ मɅ संलÊन åयिÈतयɉ मɅ अÚयापक द¢ता या अÚयापक कौशल 
ͩकस सीमा तक ͪवɮयमान है । Èया अÚयापक Ĥͧश¢ण ɮवारा हमɅ अÍछे ͧश¢क बनाने कȧ 
भͪवçयवाणी कर सकत ेहɇ । 

3.2.1 अÚयापक Ĥͧश¢ण संबधंी शोध ¢ेğɉ का वगȸकरण Classification of 
Research areas related to teacher training)- डॉ. वाई.पी. अĒवाल ɮवारा रͬचत 
इमिजɍग फȧãडस इन एजूकेशनल ǐरसच[ मɅ डी. एल. सी. ͧसहं ɮवारा ͧलͨखत लेख अÚयापक 
Ĥͧश¢ण मɅ शोधकाय[ मɅ Ǔनàनͧलͨखत शोध ¢ेğɉ कȧ चचा[ कȧ गई है :- 

ͪवषयबèत ुया संदभ[ (Context) - इसके अÛतग[त Ĥͧश¢ण महाͪवɮयालयɉ कȧ क¢ाओं 
का वातावरण, क¢ा का आकार, पाɫय कȧ संरचना, अßयास काय[ हेत ुͧलये गये ͪवɮयालयɉ का 
èतर आǑद पर शोध काय[ ͩकया जा सकता है । 

आगाम (Presage) - जो ͪवɮयाथȸ अÚयापक Ĥͧश¢ण हेत ुआये हɇ उनकȧ ͪवशेषताओं 
का अÚययन करना इसमɅ उनकȧ ͧश¢ा, अनभुव Ĥͧश¢ण अनभुव Ĥेरणा, वयैिÈतक ͪवशेषतायɅ. 
बुͪ ƨ व ͧश¢ण कौशल कȧ जांच कȧ जा सकती है । 

ĤͩĐया (Process)- इसमɅ िजन ¢ेğɉ पर शोध काय[ ͩकया जा सकता है उसमɅ 
अÚयापक व छाğɉ के मÚय कȧ जाने वालȣ अÛत: ͩĐया, ͪवɮयालय मɅ छाğɉ कȧ उपिèथǓत, 
åयावहाǐरक काय[ का ͪववरण, अÚयापक छाğ संबधं, Ĥͧश¢णाथȸ का पढात ेसमय åयवहार । 

पǐरणाम (Product) 
इÛहɅ हम दो भागɉ मɅ वगȸकृत कर सकत ेहɇ ।  

 
त×कालȣन पǐरणाम के अÛतग[त छाğɉ कȧ उपलिÞध अÚयापन अͧभविृ×त व अÚयापन 

कौशल को सिàमͧलत करत ेहɇ जबͩक दȣघ[कालȣन पǐरणाम मɅ åयावसाǓयक द¢ता व अÚयापन 
सफलता पर शोध ͩकया जा सकता है । 

3.2.2 अÚयापक Ĥͧश¢ण संबधंी शोध समèयायɅ 

1 कुशल ͧश¢क-Ĥͧश¢कɉ संबधंी समèयायɅ । 
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2 अÚयापकɉ को Ĥेरणा देने संबधंी कारकɉ का अÚययन । 
3 अÚयापक Ĥͧश¢ण संèथाओं के èğोत व सुͪवधाओं संबधंी समèयाओं का अÚययन । 
4 अÚयापक Ĥͧश¢ण पर ͩकये जाने वाले åयय का ͪवæलेषण । 
5 अब तक अÚयापक Ĥͧश¢ण या कौशल पर जो काय[ ͩकये गये हɇ उनकȧ साथ[कता जांच 

करना।  
6 ͧश¢क Ĥͧश¢ण के काय[Đम को åयवहाǐरक व Ĥभावशालȣ कैसे बनाया जा सकता है । 
7 ͧश¢क Ĥͧश¢ण के ¢ेğ मɅ नवीन अनसुधंान करना िजससे उसे Ĥभावशालȣ बनाया जा 

सकɅ  ।  
8 अÚयापक ͧश¢ण काया[लय का Ĥमुख लêय Èया है व इन लêयɉ को ĤाÜत करने हेत ु

ͩकस Ĥकार के पाɫयĐम कȧ आवæयकता है । 
9 Ĥͧशͯ¢त व अĤͧशͯ¢त अÚयापकɉ कȧ ͧश¢ण कौशलɉ कȧ Ǻिçट से तुलना करना व यह 

देखना ͩक अÚयापक Ĥͧश¢ण सफल अÚयापक बनाने कȧ Ǒदशा मɅ कहां तक सहयोगी हɇ 
। 

10 सफल व असफल अÚयापकɉ के åयिÈत×व का तुलना×मक अÚययन करना । 
11 काय[रत अÚयापकɉ कȧ अÚयापन Ĥवीणता का अÚययन करना । 
12 जो åयिÈत अÚयापन åयवसाय मɅ सलंÊन है वह अपने åयवसाय से कहा ंतक संतçुट है 

इसका समालोचना×मक अÚययन करना । 
13 एक सफल अÚयापक के ͧलये छाğɉ से शािÞदक व अशािÞदक अÛत: ͩĐया करना Èयɉ 

आवæयक है इसका अÚययन करना । 
14 ͪवɮयालय वातावरण का अÚयापकɉ के åयवहार व ͧश¢ण द¢ता पर Èया Ĥभाव पड़ता 

है इसका अÚययन करना ।  

3.3 शैͯ¢क मूãयांकन व ͧश¢ा अनुसंधान 
(Educational Research and Educational Evaluation) 
ͧश¢ा मूãयांकन संबधंी समèयाओं पर शोधकता[ का Úयान इस कारण जाना चाǑहये 

Èयɉͩक अनेकɉ Ĥæन ऐसे है िजनका उ×तर शोध कायȾ ɮवारा हȣ ͧमल सकता है । उदाहरणाथ[ 
आप कȧ मूãयांकन पƨǓत ͩकतनी ͪवæवसनीय व वधै है? मूãयांकन पƨǓत मɅ गणुा×मक सुधार 
कैसे लाया जा सकता है? Èया पवू[ Ǔनͧम[त परȣ¢ण उͬचत है । 

3.3.1 मूãयांकन संबधंी शोध ¢ेğɉ का वगȸकरण (Classification of Research 
area related to evaluation) - शैͯ¢क मापन व मãूयांकन ¢ेğ मɅ ͩकये गये शोध कायȾ 
को हम Ǔनàनͧलͨखत Įेͨणयɉ मɅ ͪवभÈत कर सकत ेहɇ । 
1. बुͪ ƨ संबधंी परȣ¢ण 

शािÞदक, अशािÞदक 
सामािजक बुͪ ƨ 
सजृना×मकता 

2. अͧभविृ×त संबधंी परȣ¢ण  
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शैͯ¢क उपलिÞध 
åयवसाǓयक उपलिÞध  

3. åयिÈत×व संबधंी परȣ¢ण समायोजन 
मूãय 
अͧभǾͬच 

3.3.2 शैͯ¢क मूãयांकन संबधंी शोध समèयायɅ (Research problem related to 
Educational Evaluation) 

1 åयिÈत×व के ͪवͧभÛन ¢ेğɉ के मापन हेत ुउपकरणɉ का Ǔनमा[ण करना और इस बात 
पर ͪवशेष Úयान देना ͩक यह उपकरण भारतीय सांèकृǓतक, सामािजक व आͬथ[क 
ͪवशेषताओं के अनǾुप हो ।  

2 åयिÈत×व मापन कȧ ͪवͬधयɉ को अͬधक से अͬधक ͪवæवसनीय व वèतुǓनçठ बनाने का 
Ĥयास करना । 

3 छाğɉ के åयवहार पǐरवत[न का मूãयांकन करने के ͧलये मानदंड परȣ¢ाओं का Ǔनमा[ण 
करना । 

4 Ǔनबधंा×मक परȣ¢ा पƨǓतयɉ कȧ Èया कͧमया ंहɇ व उÛहɅ कैसे दरू ͩकया जा सकता है 
इस पर शोध करना । 

5 Ǔनबधंा×मक परȣ¢ण पğɉ के Ǔनमा[ण कȧ सहȣ ĤͩĐया का £ान होना । 
6 Ǔनबधंा×मक परȣ¢ण के ͪवकãप के Ǿप मɅ हम ͩकस परȣ¢ण Ĥणालȣ को अपना सकते 

हɇ इस पर åयावहाǐरक सुझाव देना । 
7 वत[मान परȣ¢ा Ĥणालȣ के दोषɉ को कैसे दरू ͩकया जा सकता है इस पर åयवहाǐरक 

सुझाव देना ।  
8 ͪवͧभÛन वयैिÈतक ͪवशेषताओं को मापने हेत ुͪवͧभÛन परȣ¢णɉ का ͪवकास करना ।  

3.4 ͧश¢ण एवं शैͯ¢क अनुसंधान (Educational Research and 
Teaching) 
 ͧश¢ण के ¢ेğ मɅ भी शोध कȧ बहु त आवæयकता है आज इससे संबंͬ धत अनेकɉ Ĥæन 

हमारे सम¢ उ×पÛन होत े है । अÚयापक कैसे कुशलता ĤाÜत कर सकता है । ͪवͧभÛन ¢ेğɉ मɅ 
पढाने वाले अÚयापकɉ के èतर कȧ तुलना करना? ͪवͧभÛन ͪवषयɉ को पढाने वाले अÚयापकɉ मɅ 
Èया अÛतर होता है । 

3.4.1 ͧश¢ण संबधंी शोध ¢ेğɉ का वगȸकरण (Classification of Research 
area related to teaching)- डी. पासी एव ंसनसनवाल ने ͧश¢ण संबधंी शोध कायȾ को 
सात Įेͨणयɉ मɅ ͪवभÈत ͩकया है जो इस Ĥकार हɇ । 

1 आधुǓनक कारक जो अÚयापक åयवहार व अÚयापन कुशलता को Ĥभाͪवत करत ेहɇ । 
(T.Fact-TB/TS) 
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2 अÚयापक Ĥͧश¢ण िजसका Ĥभाव अÚयापक के åयवहार पर पडता है । (Training –
TB) 

3 अÚयापक åयवहार व अÚयापन कौशल जो सीखने को Ĥभाͪवत करत ेहɇ । (TB/TS-C 
out) 

4 अÚयापक कारक िजसका Ĥभाव सीखने पर पडता हɇ (T.Fact–Lout) 
5 अÚयापक कारक जो अÚयापक åयवहार व ͧश¢ण कौशल को Ĥभाͪवत करता है व 

उसका सिàमͧलत Ĥभाव सीखने पर पडता है । (T.Fact– TB/TS-L.out) 
6 वण[ना×मक अÚययन । 
7 यğंɉ का ͪवकास संबधंी अÚययन । 

(T-Fac-(Teacher factor), TB-Teacher behaviour), T.Sc. Teaching 
Strategies), L-out (Learning outcome) 

3.4.2 ͧश¢ण संबधंी शोध समèयायɅ (Research problem related to Teaching)- 

1 अÚयापक के åयवहार का आय ु ͧलगं, Ĥͧश¢ण, अनभुव आधुǓनकता व सामािजक 
आͬथ[क Ǻिçट से अÚययन करना । 

2 अÚयापक åयवहार व वयैिÈतक ͪवशेषताओं के संदभ[ मɅ अÚययन करना । 
3 अÚयापक कुशलता का बुͪ ƨ, समायोजन, मूãय, ͧश¢क, अͧभविृ×त आǑद के संदभ[ मɅ 

अÚययन करना । 
4 शोध ɮवारा ͪवͧभÛन ͪवषयɉ को पढाने वाले अÚयापकɉ कȧ कुशलता को मापना । 
5 Ēामीण, शहरȣ, जनजाǓत ¢ेğɉ मɅ ͪवɮयमान ͪवɮयालयɉ कȧ ͧश¢क अͧभविृ×त व ͧश¢ण 

कुशलता का अÚययन करना । 
6 क¢ा के उदार व उĒ वातावरण का छाğɉ कȧ बुͪ ƨ, सजृना×मकता, समèया समाधान 

¢मता आǑद पर Èया Ĥभाव पडता है इसका अÚययन करना । 
7 Èया क¢ा का वातावरण छाğɉ के अÛदर ग×या×मक ͧश¢ण को ͪवकͧसत करने मɅ 

समथ[ है ।  
8 सूêम ͧश¢ण ɮवारा छाğाÚयापकɉ मɅ ͩकस सीमा तक ͧश¢ण कौशलɉ का ͪवकास ͩकया 

जा सकता है ।  
9 ͧश¢ण के जो ͪवͧभÛन मॉडल है वह ͩकन-ͩकन गणुɉ को ͪवकͧसत करने मɅ अपना 

सहयोग दे पायɅ हɇ Èया यह मॉडल अपने वाèतͪवक उƧेæय कȧ पǓूत[ कर पा रहे हɇ । 
10 अÚयापक व छाğɉ के मÚय होने वालȣ अÛतःͩĐया का सीखने पर Èया Ĥभाव पडता है 

इसका अÚययन करना ।  
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3.5 शैͯ¢क समाजशाèğ व शैͯ¢क अनुसंधान 
(Educational Research and Educational Sociology)-  
ͧश¢ा एक सामािजक ĤͩĐया है जो समाज मɅ ͪवɮयमान सामािजक, आͬथ[क, राजनǓैतक 

व सांèकृǓतक शिÈतयɉ से सदैव हȣ Ĥभाͪवत होती रहती है । भारतीय समाज कȧ यǑद इन 
पǐरिèथǓतयɉ का हम अवलोकन करɅ तो हमɅ यह बहु त हȣ अÛदर देखने को ͧमलेगा । इस अÛतर 
के फलèवǾप हमारे मिèतçक मɅ Ĥæन उठता है ͩक कौन सी ͧश¢ा åयवèथा ͩकस समाज के 
ͧलये उपयÈुत रहेगी । समाज मɅ जहां एक ओर हमने सामने सामािजक Ǻिçट से ĤगǓतशील वग[ 
है वहȣ ंदसूरȣ ओर वह वग[ भी है जो ǾǑढयɉ, अÛधͪवæवासɉ व परàपराओं से Ēͧसत लोगɉ कȧ 
ͪवचारधारा को वèतुǓनçठ बना सकɅ  । ͧश¢ा ɮवारा हम जनसाधारण के सामािजक èतर को कैसे 
ऊपर उठा सकत े हɇ । यह भी एक मह×वपणू[ समèया है, िजसका Ĥ×य×ुतर अनसुंधान ɮवारा 
Ǒदया जा सकता है । भारतवष[ के भौगोͧलक धरातल को यǑद देखा जायɅ तो हमɅ ऐसा Ĥतीत 
होगा ͩक भौगोͧलक पया[वरण के कारण रहन सहन के तरȣकɉ मɅ जो ͧभÛनता है वह मानव 
मिèतçक मɅ पथृÈकरण का भाव जागत कर रहȣ है । पथृÈकȧकरण कȧ इस भावना को दरू करने 
हेत ुभी शोध कȧ आवæयकता है । समाज मɅ कुछ वग[ ऐसे भी हɇ जो पया[Üत सुͪवधाओं के ना 
ͧमलने के कारण शैͯ¢क Ǻिçट से ͪपछड़ गये हɇ । इन वगȾ को ͧश¢ा कȧ ओर कैसे Ĥेǐरत कर 
सकत े हɇ यह भी आज एक ÏवलÛत समèया है । ͧश¢ा ɮवारा हम कैसे नवीन सामािजक 
åयवèथा को खड़ा कर सकत ेहɇ यह भी आज के भारतीय समाज कȧ ÏवलÛत समèया है। चू ंͩक 
आज हम कृͪष Ĥधान देश से ͪव£ान व तकनीकȧ Ĥधान देश कȧ ओर उÛमुख हो रहे है। हमने 
Ĥजातांǒğक शासन åयवèथा को अपनाया तो हमɅ ͧशͯ¢त नागǐरकɉ कȧ भी आवæयकता है। हम 
साव[भौͧमक ͧश¢ा के लêय को कैसे ĤाÜत कर सकत ेहɇ ͪवͧभÛन वगȾ को ͧश¢ा कȧ समान 
सुͪवधायɅ Ĥदान कȧ जायɅ यह सब Ĥæन हमɅ इस बात के ͧलये Ĥेǐरत करत े हɇ ͩक शैͯ¢क 
समाजशाèğ वह ¢ेğ है िजस पर ͪवशेष Ǿप से Úयान Ǒदये जाने कȧ आवæयकता है ।  

3.5.1 शैͯ¢क समाजशाèğ संबधंी शोध ¢ेğɉ का वगȸकरण (Classification of 
Research areas related to educational sociology)- बी.बी. शाह ने शैͯ¢क 
अनसुंधान सवȶ¢ण के ɮͪवतीय व ततृीय संèकरण मɅ शैͯ¢क समाजशाèğ संबधंी शोध कायȾ को 
Ǔनàनͧलͨखत पांच Įेͨणयɉ मɅ ͪवभÈत ͩकया है । 

1 ͧश¢ा व समाज (Education and Society) - इसके अÛतग[त समाज ͧश¢ा व 
समाजीकरण तथा ͧश¢ण आधुǓनकȧकरण को सिàमͧलत ͩकया जाता है । 

2 सामािजक उप åयवèथा यथा आͬथ[क, राजनǓैतक èतरȣकरण, धम[ व अãपसंÉय समूह 
के संदभ[ मɅ शैͯ¢क उपåयवèथा का अÚययन (Education subsystem in 
relation to Social subsystem)  

3 बालकɉ कȧ ͧश¢ा व åयिÈत×व के ͪवकास के ͧलये कौन से कारक उ×तरदायी हɇ । 
(Social factors behind educability and personality development) 

4 ͧश¢ा संèथाओं का समाजशाèğ (Sociology of Educational Institutions) 
5 बाल अपराध व छाğ असतंोष संबधंी समèयायɅ तथा ͪवकलागं बÍचɉ कȧ ͧश¢ा 
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(Problems such as juvenile delequency, student unrest and 
education of the handicapped) 
ͬचटǓनस : (Chitnis) ने शैͯ¢क समाज शाèğ सवȶ¢ण के ɮͪवतीय संèकरण मɅ इसके 

¢ेğɉ को दो उपभागɉ मɅ ͪवभÈत ͩकया है जो इस Ĥकार है ।  
Ĥथम उपभाग : 

1 èवतंğ भारत मɅ ͧश¢ा के उƧेæय व काय[ 
2 ͧश¢ा, अथ[ åयवèथा व राजनीǓत । 
3 ͧश¢ा - आधुǓनकȧकरण, पǐरवत[न और ͪवकास  
4 ͧश¢ा - सामािजक समानता व गǓतशीलता ।  

ɮͪवतीय उपभाग : 
1 सामािजक åयवèथा का ͪवæलेषण व उसके ͪवͧशçट पहल ू।  
2 सामािजक ढांचे मɅ पǐरवत[न व नवाचार । 
3 ͧश¢ा कȧ समèयायɅ । 
4 ͪवɮयाथȸ वग[ कȧ ͪवशेषतायɅ व समèयायɅ । 
5 ͪवɮयालय व महाͪवɮयालय के अÚयापकɉ कȧ िèथǓत व Ĥकाय[ ।  
6 अनौपचाǐरक ͧश¢ा के साधन । 

3.5.2 शैͯ¢क समाजशाèğ संबधंी शोध समèयायɅ (Research Problem related to 
educational Sociology)- 

1 ͩकस Ĥकार के छाğ अͬधकाशंतया ͪवɮयालय Ǔनयͧमत Ǿप से जा रहे हɇ अथा[त ्उनकȧ 
जाǓत, सामािजक पçृठभूͧम, ͪपता का åयवसाय व आय का अÚययन ।  

2 वह कौन से बालक हɇ जो ͪवɮयालय नहȣ ंजा रहे हɇ । 
3 ͪवɮयालय मɅ छाğ कैसे रहत ेहɇ व काय[ करत ेहɇ ।  
4 अनसुूͬचत जाǓत व जनजाǓत पर आर¢ण के ͧसƨाÛत का Èया Ĥभाव पड़ रहा है इसकȧ 

जानकारȣ करना । 
5 ͧश¢ा सामािजक आͬथ[क सांèकृǓतक एव ंमनोव£ैाǓनक चरɉ कȧ Ǻिçट से एक सामािजक 

åयवèथा के Ǿप मɅ । 
6 ͪवɮयालय एक सामािजक åयवèथा के Ǿप मɅ । 
7 ͧश¢ा व समाज - समाजीकरण, समानता, सामािजक गǓतशीलता åयवसाǓयक 

गǓतशीलता, सामािजक èतरȣकरण, समाजीकरण पǐरवत[न व ͪवकास आधुǓनकȧकरण पर 
शोध करना । 

8 ͧश¢ा व राजनीǓत मɅ संबधं देखना । 
9 कमजोर वग[ व Ēामीण ¢ेğɉ के लोगɉ मɅ शैͯ¢क अवरोध के कारणɉ को जानना । 
10 सांèकृǓतक Ǻिçट से ͪवषम समाज मɅ ͧश¢ा का Èया काय[ है ।  
11 Ĥाथͧमक ͧश¢ा के साव[भौͧमक व ͪवæवͪवɮयालय ͧश¢ा के Ĥजाताğंीकरण पर ͪवͧभÛन 

त×वɉ का Èया Ĥभाव पड़ रहा है । इसका अÚययन करना । 
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12 बालकɉ को Ĥारिàभक èतर से हȣ मातभृाषा मɅ ͧश¢ण कराने का Èया लाभ है । 
13 बालक ͪवͧभÛन Ĥकार के पाɫयĐम व सीखने कȧ पǐरिèथǓतयɉ मɅ कैसे सीखत ेहɇ । 
14 गÜुत पाɫयĐम Èया है व इसका सामािजक Ǻिçट से ͪपछड ेहु ये बालकɉ पर Èया Ĥभाव 

पडता है ।  
15 समाज के ͪवͧभÛन वगȾ कȧ ͧश¢ा ͪवशेषताओं व ͧश¢ा समèयाओं का अÚययन करना । 

साथ हȣ उनकȧ शैͯ¢क आवæयकतायɅ जानना । 
16 सामािजक आͬथ[क èतर का ͧश¢ा पर Èया Ĥभाव पडता है इसकȧ जानकारȣ करना। 
17 ͪवͧभÛन जाǓतयɉ कȧ वत[मान- ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ कȧ गई उपलिÞधयɉ का अÚययन करना। 
18 ͪवͧभÛन जाǓतयɉ व वगȾ के मÚय ͪवɮयमान शैͯ¢क अÛतर को कैसे समाÜत ͩकया जा 

सकता है इसके ͧलए काया[×मक सुझाव देना ।  

3.6 ͧश¢ा दश[न व शैͯ¢क अनुसंधान 
(Educational research and educational philosophy) 
ͧश¢ा ¢ेğ मɅ शोधकता[ओं का Úयान ͧश¢ा दश[न कȧ ओर बहु त हȣ तीĭ गǓत से 

आकͪष[त हो रहा है परÛत ुͩफर भी इसके संबधं मɅ कुछ Ĥæन उ×पÛन होत ेहɇ : यह अनसुंधान 
सामािजक Ǻिçट से कहा तक लाभĤद है । यह अनसुधंान ͧश¢ा दश[न के वाèतͪवक संबोध से 
कहा ंतक संबधं रखत ेहै । अब तक ͩकये गये अनसुधंनɉ का ͪवæलेषण ͩकया जायɅ तो हम यह 
कह सकत ेहै ͩक यह शोध ऐǓतहाͧसक या वण[ना×मक अͬधक है िजसमɅ ͩकसी भी ͪवचारक के 
ͪवचारɉ का ͪवæलेषण ͩकया गया है अथवा एक ͪवचारक के ͪवचारɉ कȧ तुलना दसूरे ͪवचारक के 
ͪवचारɉ कȧ तुलना दसूरे ͪवचारक से कर लȣ गई है । जबͩक आज आवæयकता इस बात कȧ है 
ͩक हम ͧश¢ा दश[न कȧ उपयोͬगता कȧ ͧश¢ानीǓतयो को Ǔनधा[रण कर Ĥयोग करɅ व साथ हȣ 
ͧश¢ा जगत मɅ उठने वाले ͪवरोधɉ का उ×तर दाश[Ǔनक पçृठभूͧम मɅ दɅ । आज भारतवष[ मɅ ͧश¢ा 
जगत मɅ एक समèया बहु त हȣ ͪवकराल Ǿप ͧलये हु ये है । वह है पाɫयĐम व ͪवषयवèत ुको 
कैसे भारतीय बनाया जा सकता है और इसके ͧलये यह आवæयक है ͩक हम सामािजक-
सांèकृǓतक पǐरपे¢ मɅ भारतीय आवæयकताओं को समझɅ व उसके अनकूुल पाɫयĐम का Ǔनमा[ण 
करɅ । 

3.6.1 ͧश¢ा संबधंी शोध ¢ेğɉ का वगȸकरण (Research Problems related 
to educational philosophy)-- डी. सी. शैषाǑġ ने अपने लेख ͧश¢ादश[न मɅ अनसुंधान मɅ 
ͧश¢ा दश[न संबधंी शोध ¢ेğɉ को Ǔनàन भागɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया है । 

1 ͧश¢ादश[न, ͩकसी भी दाश[Ǔनक के शैͯ¢क ͪवचारɉ, ͧश¢ा जगत को उनकȧ देन उस 
दाश[Ǔनक का अÛय दाश[Ǔनक से संबधं देखना आǑद संबधंी शोध काय[ । 

2 ͩकसी ͪवशेष काल मɅ ͧश¢ा दश[न का ऐǓतहाͧसक Ǻिçट से ͪवकास उस समय कȧ 
ऐǓतहाͧसक, धाͧम[क व दाश[Ǔनक पǐरिèथǓतयɉ के संदभ[ मɅ । 

3 ͩकसी भी दश[न का Ĥ×यय संबधंी अÚययन । 
3.6.2 ͧश¢ा दश[न संबधंी शोध समèयायɅ (Research Problems related to 

educational philosophy) 
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1 ͪवͧभÛन ͧश¢ाͪवदɉ के दाश[Ǔनक ͪवचारɉ का अÚययन करना तथा वत[मान संदभ[ मɅ 
उनकȧ सापे¢ता देखना । 

2 धम[ Ǔनरपे¢ ͧश¢ा, राçĚȣय एकता कȧ ͧश¢ा, शािÛत ͧश¢ा, उदार ͧश¢ा, साव[भौͧमक 
ͧश¢ा, ͧश¢ा मɅ गणुा×मक सधुार व समान èकूल åयवèथा का अÚययन । 

3 मूãय ͧश¢ा का संबधं व उसकȧ åयवहाǐरकता का अÚययन करत े हु ये इस बात का 
अÚययन करना ͩक Èया मूãयɉ कȧ ͧश¢ा ͪवɮयालय ɮवारा देना संभव हɇ Èया कोई 
मूãय ͧसफ[  भारतीयता से संबधं रखत ेहɇ । 

4 पिæचमी तथा भारतीय दाश[Ǔनकɉ के ͪवचारɉ का तुलना×मक अÚययन करना । 
5 वत[मान बदलȣ हु ई सामािजक, राजनǓैतक, आͬथ[क व धाͧम[क पǐरिèथǓतयɉ मɅ ͧश¢ा के 

मूãयɉ व लêयɉ का Ǔनधा[रण करना । 
6 महान भारतीय ĒÛथɉ मɅ ĤǓतपाǑदत मूãयɉ का वत[मान मɅ Èया औͬच×य है, इसकȧ 

जानकारȣ करना । 
7 आधǓुनक पाɫयĐम कȧ Ĥविृ×त के दाश[Ǔनक आधारɉ कȧ ͪववेचना करना । 
8 दश[न के आधार पर शैͯ¢क उƧेæयɉ का Ǔनधा[रण करना । 

3.7 शैͯ¢क अथ[शाèğ व ͧश¢ा अनुसंधान 
(Educational Research and Educational Economics) 
अनसुंधान हेतु एक ¢ेğ है समाज मे ͪवɮयमान आͬथ[क पǐरिèथǓतया।ं ͩकसी भी Ĥकार 

के अथवा ͩकसी भी èतर के शैͯ¢क काय[Đम हेत ुहमɅ धन कȧ आवæयकता होती है, धनाभाव कȧ 
पǐरिèथǓतया ंशैͯ¢क आवæयकताओं कȧ पǓूत[ मɅ बाधक होती है । भारतवष[ के संपणू[ बजट का 
यǑद मूãयांकन ͩकया जायɅ तो हमारे सामने एक बात तो èपçट हो जाती है ͩक शैͯ¢क 
आवæयकताओं कȧ Ǻिçट से यहा ंपर ͧश¢ा के ऊपर åयय ͩकया जाने वाला धन शूÛय समक¢ 
है। इस धनराͧश का बढा पाना तो हमारे बस कȧ बात नहȣ ंहै परÛत ुहम यह ͪवचार अवæय कर 
सकत ेहɇ ͩक इस धन का कैसे åयय ͩकया जाये ͩक कम से कम खच[ मɅ हम अͬधक से अͬधक 
लाभ अिज[त कर सकɅ  । हमɅ आज ऐसी शैͯ¢क योजना को तैयार करना होगा िजसके अÛतग[त 
हम शैͯ¢क आवæयकताओं कȧ आͬथ[क आधार पर Ĥाथͧमकता Ǔनधाɍǐरत कर लɅ । वत[मान संदभ[ 
मɅ ͧश¢ा को हमɅ एक Ǔनयोजन ĤͩĐया के Ǿप मɅ देखना होगा और यह मान कर चलना होगा 
ͩक ͧश¢ा Ǿपी कारखाने मɅ मानव Ǿपी सामĒी का Ǔनमा[ण होता है और ͧश¢ा के ɮवारा इस 
Ĥकार कȧ मानवशिÈत का Ǔनमा[ण होना चाǑहये िजसका उपयोग हम समकालȣन आवæयकताओं 
मɅ कर सकɅ  । आज हमारे ͧलये यह जानना भी आवæयक है ͩक ͧश¢ा के ͪवͧभÛन èतरɉ पर 
ͩकस अनपुात मɅ åयय ͩकया जाना चाǑहये । िजससे ͧश¢ा मɅ संÉया×मक व गणुा×मक दोनɉ हȣ 
Ǻिçट से ͪवकास ͩकया जा सकɅ  । ͧश¢ा अथ[शाèğ के अÛतग[त ͩकये जाने वाले शोध काय[ हमɅ 
ͪवͧभÛन तØयɉ का £ान भी करात े है उदाहरणाथ[ ͧश¢ा सामािजक आͬथ[क èतर कैसे ऊंचा 
उठाया जा सकता है । ͩकस Ĥकार कȧ ͧश¢ा समाज मɅ ͪवɮयमान बेरोजगारȣ कȧ समèया का 
Ǔनदान करने मɅ सहयोग देगी । ͧश¢ा पर ͩकये गये åयय का पǐरणाम मानव के कौशलɉ के 
ͪवकास पर ͩकस सीमा तक पड़ता है । 
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3.7.1 शैͯ¢क अथ[शाèğ संबधंी शोध ¢ेğɉ का वगȸकरण (Classification of 
Research areas related to educational economics) - पी. आर. पचंमुखी ने 
अपने लेख ǐरसच[ इन इकोनोͧमÈस ऑफ एजूकेशन मɅ ͧश¢ा अथ[शाèğ संबधंी शोध ¢ेğɉ को 
Ǔनàनͧलͨखत चार भागɉ मɅ वगȸकृत 

1. ͧश¢ा व अथ[शाèğ मɅ परèपर Ǔनभ[रता 
(Education and Economics interdependence) 

 
2. ͧश¢ा व सामािजक आͬथ[क समानता 

(Education and Socio-economic equality) 
3. शैͯ¢क åयय से ब शैͯ¢क अथ[ से संबंͬ धत समèयायɅ 

(Problems of educational investment and educational finance) 
4. ͧश¢ा कȧ योजना व åयबèथा 

((Planning and Management in education) 
3.7.2  शैͯ¢क अथ[शाèğ संबधंी शोध समèयायɅ (Research problem related 

educational economics): 
1 जनसाधारण पर ͧश¢ा कȧ Ǻिçट से ͩकये गये åयय का ऐǓतहाͧसक पǐरĤेêय मɅ 

अÚययन करत े हु ये यह देखना ͩक इसमɅ ͩकतनी अͧभवृͪ ƨ ͩकस ¢ेğ के अÛतग[त कȧ 
गई है । 

2 ͪवͧभÛन वषȾ मɅ राçĚȣय बजट के अंतग[त ͧश¢ा पर ͩकये जाने वाले åयय का 
अवलोकन करना।  

3 ͧश¢ा पर åयय करने के ͧलये धन ĤाÜत होने के ͪवͧभÛन èğोत कौन से है - केÛġȣय 
व राÏय èतर पर ͧश¢ा को जो धन ĤाÜत होता है उसके अǓतǐरÈत åयिÈतगत èतर 
पर इन èğोतɉ को कैसे बढाया जा सकता है इसका अÚययन करना । 

4 ͧश¢ा मɅ सुधार हेत ुपाɫयĐम, काय[ करने के घटें, ͪवɮयालय भवन व अÛय सुͪवधाओं 
का Èया योगदान है इसका अÚययन करना । 

5 ͧश¢ा पर सामािजक Ǻिçट से, संèथागत Ǻिçट से, तथा Ǔनजी Ǻिçट से ͩकतना åयय 
ͩकया जाता है ।  

6 ͧश¢ा पर ͩकये जाने वाले åयय का आͬथ[क ĤगǓत से Èया संबधं है इसका अÚययन 
करना ।  

7 ͧश¢ा का åयिÈत व समाज कȧ आͬथ[क ĤगǓत मɅ Èया योगदान है । 
8 ͪवͧभÛन सामािजक आͬथ[क व सांèकृǓतक समूहɉ कȧ आͬथ[क समèयायɅ व उनका बालक 

कȧ ͧश¢ा पर पड़ने वाले Ĥभाव का अÚययन करना । 
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9 ͧश¢ण सुͪवधाओं का अÚययन करना । कुछ èथान तो ऐसे हɇ जहा ंपर बहु त अͬधक 
सुͪवधायɅ ĤाÜत हɇ परÛत ुउनका उपयोग करने वाले नहȣ ं है और जहां इनका उपयोग 
करने वाले लोग हɇ वहा ंपया[Üत सुͪवधायɅ उपलÞध नहȣ ंहɇ । 

10 राÏय या केÛġȣय सरकार ɮवारा ĤाÜत अनदुान कȧ Ĥणालȣ का मूãयांकन करना व इस 
बात का अÚययन करना ͩक कैसे इस åयवèथा को बदलकर एक सरल Ǿप Ǒदया जा 
सकता है । 

11 ͧश¢ा के ͪवͧभÛन èतरɉ पर 'ͩकये गये खचȾ के औͬच×य का परȣ¢ण करना । 
12 तकनीकȧ ͧश¢ा मɅ ĤǓत åयिÈत ͩकये गये खचȶ को £ात करत े हु ये उसके संबधं मɅ 

åयवहाǐरक सुझाव देना । 
13 Ĥाथͧमक ͧश¢ा के èतर पर होने वाले अपåयय एव ंअवरोधन कȧ समèया पर ͪवचार 

ͪवमश[ करना । 
14 Ĥाथͧमक, माÚयͧमक व ͪवæवͪवɮयालय èतर पर इकाई åयय का अÚययन करना ।  

3.8 ͧश¢ा राजनीǓत व ͧश¢ा अनुसंधान (Education and 
Politics-Interdependence)  
भारतवष[ का शैͯ¢क ढांचा इस Ĥकार का है ͩक यहा ंͧश¢ा से संबंͬ धत ͪवͧभÛन नीǓतयɉ 

का Ǔनधा[रण बुͪ ƨजीͪवयɉ ɮवारा नहȣ ंͩकया वरन ्यह राजनीǓतयɉ ɮवारा Ǔनधा[ǐरत कȧ जाती है । 
समय-समय पर ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ राजनǓैतक åयवèथा के हèत¢ेप को लेकर ͧश¢ाͪवदɉ ने ͪवचार 
ͩकया है और अपनी सहमǓत अͧभåयÈत कȧ है ͩक ͧश¢ा का राजनीǓतकरण होने का अͧभĤाय 
है, उसकȧ ĤगǓत के माग[ को अवǾƨ कर देना । इसके संबधं मɅ हमारे मिèतçक मɅ अनेक 
शंकायɅ उठती हɇ हम ͪवचार करत ेहɇ ͩक ͧश¢ा का राçĚȣयकरण होना चाǑहये या नहȣ?ं Èया 
ͪवɮयाͬथ[यɉ को सͩĐय राजनीǓत मɅ भाग लेना चाǑहये? Èया भारतवष[ मɅ ͩकसी भी èतर कȧ 
ͧश¢ा का ͪवकास Ǔनजी संèथाओं ɮवारा हȣ संभव है? Ĥजातांǒğक ढांचे मɅ ͧश¢ा का Èया èवǾप 
होना चाǑहये यह सब समèयायɅ हमɅ यह सोचने पर बाÚय करती हɇ ͩक ͧश¢ा को राजनǓैतक 
Ĥपचंɉ से दरू रहना चाǑहये । ͪवͧभÛन राजनǓैतक दल ͧश¢ा के ͪवͧभÛन आयामɉ के बारे मɅ 
ͪवचार अवæय Ĥèतुत करत े हɇ परÛत ुआवæयकता इस बात कȧ है ͩक हम इन ͪवचारɉ का 
ͪवæलेषण करɅ व राजनǓैतक पǐरपे¢ मɅ ͧश¢ा के èवǾप का Ǔनधा[रण करɅ । 

3.8.1 ͧश¢ा राजनीǓत संबधंी शोध ¢ेğɉ का वगȸकरण : 

ͧश¢ा राजनीǓत संबधंी शोध कायȾ को Ǔनàन Įेͨणयɉ मɅ वगȸकृत ͩकया जा सकता है- 
1 ͧश¢ा का राजनीǓत पर Ĥभाव । 
2 राजनीǓत का ͧश¢ा पर Ĥभाव । 
3 Ĥजातंğ मɅ ͧश¢ा कȧ आवæयकता । 
4 संͪवधान के पǐरĤेêय मɅ ͧश¢ा । 
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3.8.2 ͧश¢ा राजनीǓत संबधंी शोध समèयायɅ: 

1 ͪवͧभÛन राजनǓैतक दलɉ ɮवारा अपने अपने घोषणा पğɉ मɅ ͧश¢ा के संबधं मɅ åयÈत 
ͩकये गये ͪवचारɉ का ͪवæलेषण । 

2 Ĥजातंğ मɅ ͧश¢ा के उƧेæयɉ के संबधं मɅ खोज करना । 
3 संͪवधान मɅ ǓनǑहत साव[भौͧमक ͧश¢ा के लêय को कैसे ĤाÜत ͩकया जा सकता है । 
4 ͧश¢ा का राजनीǓतकरण करने के Èया लाभ व हाǓन हɇ । 
5 ͧश¢ा कȧ राजनीǓत का ͧश¢ा के ͬगरत ेहु ये èतर से संबधं देखना । 
6 छाğɉ कȧ राजनीǓत का छाğ असंतोष व छाğ अनशुासनहȣनता पर, Ĥभाव जानना । 

3.9 ͧश¢ा का इǓतहास व शैͯ¢क अनुसंधान 
(Educational Research and History of Education) 
ͧश¢ा का इǓतहास अथवा हम यह भी कह सकते है ͩक ͧश¢ा के अंतग[त ͩकया गया 

ͪवकास भी ͧश¢ा ¢ेğ मɅ अनसुंधान हेत ुएक नवीन आयाम को जÛम देता है उदाहरणाथ[ यǑद 
हम Ĥाथͧमक ͧश¢ा को लɅ और यह देखɅ ͩक èवतंğता के पæचात ्भारतवष[ मɅ Ĥाथͧमक ͧश¢ा 
के ¢ेğ मɅ Èया ĤगǓत हु ई है? यह ĤगǓत ͩकस ¢ेğ ͪवशेष मɅ अͬधक हु ई? इसका लाभ सभी 
जाǓतयɉ व वगȾ ने समान Ǿप से उठाया है अथवा नहȣ ं। यह ĤगǓत संतोषजनक है अथवा नहȣं 
। यǑद ĤगǓत असंतोषजनक है तो ऐसे कौन से उपाय है िजनके ɮवारा हम ͧश¢ा के इस ¢ेğ 
का पणू[ Ǿप से ͪवकास कर सकत े हɇ । ͧश¢ा का इǓतहास अनसुधंान हेत ुअनेकɉ ¢ेğɉ को 
उɮघोͪषत करता है साथ हȣ इǓतहास हमारे सम¢ वह आधार भी Ĥèतुत करता है जो हमɅ हमारे 
वत[मान को सुधारने कȧ Ǒदशा Ĥदान करत े हɇ । आज कȧ दभुा[Êयपणू[ पǐरिèथǓत यह है ͩक 
शैͯ¢क ͪवकास कȧ ĤͩĐया पर शोध काय[ कȧ ओर शोधकता[ओं का Úयान नहȣ ंजा रहा है । 
आवæयकता इस बात कȧ भी है ͩक हम यह अÚययन करɅ ͩक आज के èकूल व कॉलेज का 
छाğɉ के मूãयɉ व अͧभविृ×तयɉ पर Èया Ĥभाव पड़ रहा है । आज ͧश¢ा को ĤाÜत करने वालȣ 
भारतीय नारȣ Èयɉ सती हो रहȣ है । भारतीय ͧश¢ा åयवèथा का जाǓत गǓतशीलता पर Èया 
Ĥभाव पड़ रहा है । 

3.9.1 ͧश¢ा इǓतहास संबधंी शोध ¢ेğɉ का वगȸकरण - डी. आर. पी. ͧसहं ने अपने 
लेख भारतवष[ मɅ ͧश¢ा के अÛतग[त ͧश¢ा के इǓतहास संबधंी शोध ¢ेğ Ǔनàन बतायɅ है । 

1 Ĥाचीन भारत वष[ मɅ ͧश¢ा (Education in ancient India) 
2 मÚयकालȣन भारतवष[ मɅ ͧश¢ा (Education in Medieval India) 
3 ǒĦǑटश कालȣन भारत वष[ मɅ ͧश¢ा (Education in British India) 
4 èवतंğता के पæचात ्भारतवष[ मɅ ͧश¢ा (Education in the Post-independence 

period) 
5 भारतीय समाज कȧ समèयायɅ । 

(अ) औɮयोͬगकरण व ͧश¢ा । 
(ब) नगरȣय ͪवकास, दͧलत समाज व ͧश¢ा 
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(स) सामािजक, राजनǓैतक व आͬथ[क आंदोलन व उनका ͧश¢ा पर Ĥभाव 
(द) ͪवͧशçट समय व ¢ेğ मɅ नारȣ ͧश¢ा कȧ िèथǓत व ͪवकास । 
(य) ͪवͧशçट समय व ¢ेğ मɅ हǐरजन ͧश¢ा कȧ िèथǓत का ͪवकास ।  

3.9.2 ͧश¢ा का इǓतहास संबधंी शोध समèयायɅ- 

1 भारतवष[ मɅ तकनीकȧ व åयावसाǓयक ͧश¢ा का ͪवकास (èवतंğता से पवू[ व èवतंğता 
के पæचात)्  

2 पवूȸ उतर Ĥदेश मɅ ͧशåलȣ संèथाओं का अÚययन व मुिèलम ͧश¢ा ¢ेğ मɅ उनकȧ देन। 
3 वǑैदक काल मɅ ͧश¢ा के ͪवͧभÛन आयामɉ का Èया èवǾप था, इसका अÚययन करना। 
4 मुिèतम परàपराओं का भारतीय ͧश¢ा åयवèथा पर Èया Ĥभाव पडा, इसकȧ जानकारȣ 

करना।  
5 ǒĦǑटश काल मɅ भारतीय ͧश¢ा मɅ Èया ĤगǓत हु ई इसे जानना । 
6 èवतंğता के पæचात ्Ĥाथͧमक ͧश¢ा, माÚयͧमक ͧश¢ा, ͪवæवͪवɮयालय ͧश¢ा, ͧश¢क 

ͧश¢ा, समाज ͧश¢ा, èğी ͧश¢ा कȧ Èया िèथǓत है व सरकार ɮवारा इनके सुधार हेत ु
Èया उपाय अपनाये गये है ।  

7 वत[मान ͧश¢ा åयवèथा पर Ĥाचीन मूãयɉ पर Èया Ĥभाव पड़ रहा है । 
8 वत[मान ͧश¢ा åयवèथा देश कȧ भाषा ĤगǓत मɅ Èया योगदान दे सकती हɇ । 

3.10 ͧश¢ा मनोͪव£ान व शैͯ¢क अनुसंधान 
(Educational Research and Educational Psychology) 
ͧश¢ा मनोͪव£ान अनसुंधान का वह ¢ेğ है जहा ंपर Ĥाचीन काल से काम होता चला 

आ रहा है । अरèत ुने बहु त पहले बालकɉ के सं£ाना×मक ͪवकास कȧ बात कहȣ थी । एल. पद. 
ǿयूͩ कन ने 1986 मɅ ͧश¢ा मनोͪव£ान नाम कȧ पèुतक ͧलखी और इÛहɉने मनोͪव£ान के 
ͧसƨाÛतɉ को ͧश¢ा ¢ेğ मɅ ͩĐयािÛवत ͩकया । ĥोवेलए हरबट[, मॉÛटेसरȣ नामक ͪवɮवानɉ ने 
ͧश¢ा को बाल केिÛġत बनाने कȧ बात कहȣं और 1988 कȧ नई ͧश¢ा नीǓत ने भी ͧश¢ा को 
मनोव£ैाǓनक ͧसƨांतɉ के अनǾुप ढालने पर बल Ǒदया परÛत ुमनोव£ैाǓनक धरातल पर जब हम 
ͧश¢ा के ĤाǾप को तय करने कȧ बात सोचत ेहɇ तो हमारे सम¢ अनेक Ĥæन खड़ ेहोत ेहɇ । 
बालकɉ के अनǾुप ͧश¢ा कȧ åयवèथा को कैसे ढाला जा सकता है । ͩकस Ĥकार कȧ मानͧसक 
ͪवशेषता वाले बालक के ͧलये ͩकस Ĥकार का पाɫयĐम का औͬच×य Ǔनधा[ǐरत करना । ͧश¢ा 
के ɮवारा बालकɉ कȧ बुͪ ƨ व सजृना×मकता मɅ ͪवकास कर पाना ͩकस सीमा तक संभव है । 
बालक कȧ वयैिÈतक, मनोव£ैाǓनक ͪवशेषताओं के Ǔनधा[रण मɅ वशंानĐुम व वातावरण का Èया 
èथान है । बालक कȧ अͧभविृ×त, अͧभǾͬच व मूãयɉ को एक Ǔनिæचत शैͯ¢क काय[Đम के 
ɮवारा ͩकस Ĥकार पǐरवǓत[त ͩकया जा सकता है । Èया ͪवͧभÛन Ǻिçट से ͪवकलांग åयिÈतयɉ 
के ͧलये ͧभÛन-ͧभÛन Ĥकार के पाɫयĐम के ͩĐयाÛवयन कȧ आवæयकता है । वत[मान मɅ 
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वयैिÈतक ͪवशेषताओं के मापन हेत ु जो परȣ¢ण उपलÞध हɇ उनकȧ ͪवæवसनीयता व वधैता 
संतोषजनक है अथवा नहȣ ं। वह कौन से ¢ेğ हɇ िजन पर अभी तक परȣ¢ण उपलÞध नहȣ ंहɇ । 

3.10.1 ͧश¢ा मनोͪव£ान संबधंी शोध ¢ेğɉ का वगȸकरण - सवȶ ऑफ ǐरसच[ इन 
एजूकेशन (चतथु[ भाग) मɅ डी. केसी. पांडा ने 1987 मɅ ͧश¢ा मनोͪव£ान संबधंी शोधɉ को 
Ǔनàन भागɉ मɅ वगȸकृत ͩकया है- 

1. सीखने वालɉ कȧ ͪवशेषतायɅ : सीखने वाले कȧ åयवहाǐरक ͪवशेषतायɅ Èया हɇ इसका 
अÚययन इसके अंतग[त ͩकया जाता है । 

2. åयिÈत×व ब आ×मबोध: åयिÈत×व के ͪवͧभÛन कारकɉ का आ×मबोध पर Èया Ĥभाव 
पडता है । ͪवͧभÛन संकाय के åयिÈतयɉ का आ×मबोध कैसा है । अनसुूͬचत जाǓत व 
जनजाǓत के åयिÈतयɉ कȧ Ǿͬचयɉ, सजृना×मक समायोजन, उपलबƨोÛमखु Ĥेरणा, 
बौͪƨक èतर आǑद का वयैिÈतक ͪवशेषताओं के संदभ[ मɅ अÚययन करना, ͪवͧशçट 
बालकɉ कȧ वयैिÈतक ͪवशेषताओं का अÚययन करना । 

3. Ĥेरणा: लबƨोÛमुख Ĥेरणा के èतर का अÚययन, लबƨोÛमखु Ĥेरणा के संबंͬ धत कारक व 
लबƨोÛमखु Ĥेरणा का उपलिÞध èतर पर Ĥभाव आǑद का अÚययन इसके अंतग[त 
सिàमͧलत ͩकया जाता है । 

4. बुͪ ƨ: बुͪ ƨ का åयिÈत×व के अÛय कारकɉ से संबधं £ात करना । बुͪ ƨ का सं£ाना×मक 
ĤͩĐया के ͪवकास के Ǿप मɅ अÚययन करना । 

5. अͧभविृ×तयां, Ǿͬचया ं व आकां¢ायɅ: अÚयापक व छाğɉ कȧ अͧभविृ×तयɉ Ǿͬचयɉ व 
आकां¢ाओं को अÛय कारकɉ के संदभ[ मɅ ͪवæलेͪषत करना । छाğɉ को शैͯ¢क व 
åयवसाǓयक आकां¢ाओं का अÚययन करना। 

6. मूãयɉ एव ं नǓैतकता का ͪवकास: ͪवͧभÛन वगȾ एव ं ͧलगं के आधार पर मूãयɉ का 
अÚययन करना, ͧश¢ा ɮवारा मूãयɉ का ͪवकास करके ͩकया जा सकता है । Ēामीण व 
शहरȣ छाğɉ मɅ Èया अÛतर है । सामािजक Ǻिçट से ͪवचͧलत बालकɉ के मूãयɉ का 
अÚययन करना । 

7. सं£ाना×मक ͪवकास : इसके अÛतग[त सं£ाना×मक ĤͩĐया, भाषा ͪवकास आǑद का 
अÚययन ͩकया जाता है साथ हȣ यह देखा जाता है ͩक ͪवɮयालय वातावरण व पǐरवार 
के वातावरण का बालकɉ के सं£ाना×मक ͪवकास पर Èया Ĥभाव पडता है । 

8. सीखने कȧ ĤͩĐया : भाषा को सीखने कȧ ¢मता, तक[  व ͬचÛतन का ͪवकास, समèया 
समाधान ¢मता का ͪवकास व ताͩक[ क ͬचÛतन आǑद का अÚययन इसके अÛतग[त 
ͩकया जाता है । 

9. क¢ा åयवèथा : क¢ा मɅ अÚयापक का åयवहार, क¢ा का वातावरण, छाğɉ मɅ नेत×ृव 
गणुɉ का ͪवकास आǑद का अÚययन हम इसके अंतग[त करत ेहɇ । 

10. मानͧसक èवाèथ व समायोजन : अÚयापक व छाğ का क¢ा मɅ वांछनीय åयवहार हो 
इसके ͧलये यह आवæयक है ͩक उनके मानͧसक èवाèØय का भी अÚययन ͩकया जाये 
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एकाकȧ पǐरवार, संयÈुत पǐरवार मɅ रहने वाले छाğɉ के मानͧसक èवाèØय का अÚययन 
करना व मानͧसक èवाèØय के सहायक कारकɉ का अÚययन करना । 

11. åयवहारा×मक ͪवकास : ͪवͧभÛन वगȾ, ¢ेğɉ व ͧलगं के छाğɉ का åयिÈत×व के ͪवͧभÛन 
¢ेğɉ के ͪवकास का अÚययन करना । 

12. परȣ¢ण व मापन : åयिÈत×व के ͪवͧभÛन प¢ɉ पर ͪवæवसनीय व वधै परȣ¢णɉ का 
Ǔनमा[ण करना । 

3.10.2 ͧश¢ा मनोͪव£ान संबधंी शोध समèयायɅ : 

1 ͪवͧशçट वयैिÈतक ͪवशेषताओं, Ĥेरणा व अͧभविृ×तयɉ को पहचानने व उनका मूãयांकन 
करना  

2 क¢ा के वातावरण, नेत×ृव ¢मता आǑद का अÚययन करना । 
3 उपलिÞध संबधंी कारकɉ का अÚययन करना िजनके आधार पर उपलिÞध के संबधं मɅ 

भͪवçयवाणी कȧ जा सकɅ  । 
4 बालक के åयिÈत×व के ͪवͧभÛन प¢ɉ के ͪवकास का अÚययन करना । 
5 बालक के åयिÈत×व के ͪवकास पर वशंानĐुम और वातावरण का Èया Ĥभाव पडता है । 
6 सीखने कȧ योÊयता व अͧभ¢मता को ͧश¢ा के ɮवारा कैसे ͪवकͧसत ͩकया जा सकता 

है । 
7 7 बालक के सीखने कȧ ¢मता पर ͪवɮयालय के वातावरण का Èया Ĥभाव पडता है । 

इसका अÚययन करना । 
8 Ĥेरणा, सजृना×मकता, समायोजन, आकां¢ाèतर èतर व कंुठाओं का ͧलगं, जाǓत व धम[ 

के संदभ[ मɅ अÚययन करना । 
9 शारȣǐरक Ǻिçट से असामाÛय बालकɉ का अÚययन करना । 
10 मानͧसक Ǻिçट से असामाÛय बालकɉ का अÚययन करना । 
11 उÍच बुͪ ƨ वालɉ तथा ĤǓतभाशालȣ बालकɉ का अÚययन करना । 
12 ͪवͧभÛन ¢ेğɉ के संबधं मɅ अÛत[सांèकृǓतक èतर पर शोध काय[ करना । 
13 बालकɉ के åयिÈत×व के Ǔनमा[ण मɅ अÚयापक के मह×व का मूãयांकन करना । 
14 अÚयापक छाğ संबधंɉ का बालक के åयिÈत×व पर Èया Ĥभाव पडता हɇ इसका अÚययन 

करना।  
15 ͪवͧभÛन वगȾ के छाğɉ के ͧलये åयवहाǐरक Ǻिçट से उपयोगी पाɫयĐम का Ǔनमा[ण 

करना । 
16 Ǔनदȶशन व परामश[ के काय[Đमɉ कȧ उपयोͬगता का मूãयाकंन करना व उनमɅ वांछनीय 

सुधार लाना । 
17 कुशल काय[कता[ओं कȧ ͪवशेषताओं को Ǔनधा[ǐरत करना चू ंͩक इÛहȣ ं पर काय[Đम कȧ 

सफलता Ǔनभ[र करती है । 
18 ͧश¢ण रȣǓतयɉ व पƨǓतयɉ मɅ सुधार लाने कȧ Ǒदशा मɅ काय[ करना । 
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अभी हमने ͧश¢ा कȧ ͪवषय वèत ु ͧश¢ण, सीखना, मूãयांकन, सामािजक, सांèकृǓतक 
आͬथ[क राजनǓैतक व एǓतहाͧसक संदभ[ मɅ ͧश¢ा अनसुधंान के ¢ेğɉ कȧ चचा[ कȧ परÛत ु
उपरोÈत शोध ¢ेğɉ के अǓतǐरÈत ͧश¢ा के अÛय मह×वपणू[ ¢ेğ अधोͧलͨखत है । 

1. जनसंÉया ͧश¢ा 
2. भाषा ͧश¢ा 
3. शैͯ¢क Ǔनदȶशन 
4. तुलना×मक ͧश¢ा 
5. शैͯ¢क Ĥशासन व संगठन 
6. ͧश¢ण ͪवͬध 
7. ͪवकलांग बÍचɉ कȧ ͧश¢ा 
8. Ĥौढ़ ͧश¢ा 
9. वातावरण कȧ ͧश¢ा 
10. Ĥदषूण कȧ ͧश¢ा 
11. सामािजक Ǻिçट से सुͪवधाहȣन वग[ 

इसके साथ हȣ आज आवæयकता इस बात कȧ भी है ͩक हम ͧश¢ा दश[न, ͧश¢ा 
इǓतहास, ͧश¢ा समाजशाèğ व ͧश¢ा मनोͪव£ान के ¢ेğ मɅ ͩकये गये अनसुधंानɉ का ͪवæलेषण 
करɅ तथा एक समÛवयवादȣ ͪवचार धारा का ͪवकास करɅ । भारतवष[ के संबधं मɅ यह सव[ͪ वǑदत 
है ͩक यहा ंअनेकɉ Ǻिçट से ͧभÛनता पाई जाती हɇ । हम यǑद जनसंÉया को ͪवͧभÛन वगȾ मɅ 
ͪवभािजत करɅ तो यह ͧभÛनता और अͬधक èपçट Ǿप मɅ गोचर होती है । यह वग[ 
Ǔनàनͧलͨखत है :- 

1 Ēामीण - शहरȣ 
2 उÍच सामािजक आͬथ[क èतर - Ǔनàन सामािजक आͬथ[क èतर 
3 सàपÛन वग[ - ͪवपÛन वग[ 
4 ͧशͯ¢त वग[ - अͧशͯ¢त वग[ 
5 सवण[ जाǓत - अछूत जाǓत 
6 राजनǓैतक सुͪवधा ĤाÜत वग[ - राजनǓैतक Ǻिçट से Ǔतरèकृत वग[ 
7 बालक - बाͧलकायɅ । 

इन सभी वगȾ का यǑद हम अलग-अलग तुलना×मक अÚययन करɅ तो यह पायɅगे ͩक 
इनकȧ वयैिÈतक ͪवशेषतायɅ, आवæयकतायɅ, सामािजक आͬथ[क èतर, मानͧसक ͪवशेषतायɅ, शैͯ¢क 
उपलिÞधयɉ व åयवहारगत ͪवशेषताओं मɅ बहु त हȣ अÛतर है । यह अÛतर Èयɉ है तथा इस 
अÛतर को ͧश¢ा कȧ सहायता से कैसे दरू ͩकया जा सकता है । यह एक ͪवचारणीय Ĥæन है 
और इस Ĥæन के समाधान हेत ुहमɅ गहन अÚययन व ͪवèततृ शोध कȧ आवæयकता है । इस 
शोध ɮवारा हमारा मुÉय Ǿप से Ĥयास यहȣ होना चाǑहये ͩक हम इन वगȾ अÛतर को कम कर 
सकɅ  व इÛहɅ एक दसूरे के समक¢ ला सकɅ  । यǑद हम उनके सामािजक आͬथ[क èतर को ऊंचा 
उठाना चाहत ेहै तो हमɅ शैͯ¢क काय[Đम इस Ĥकार का बनाना होगा जो ͩक उनकȧ सामािजक 
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आͬथ[क आवæयकताओं व ͪवशेषताओं के अनǾुप हɉ, उदाहरणाथ[ Ēामीण अंचल कȧ ͧश¢ा कȧ 
ĤाǾप शहरȣ अंचल कȧ ͧश¢ा के ĤाǾप से पणू[तया ͧभÛन होना चाǑहये चू ंͩक दोनɉ èथलɉ कȧ 
सामािजक व सांèकृǓतक आवæयकतायɅ व ͪवशेषतायɅ ͧभÛन-ͧभÛन है । 

ͧश¢ा जगत मɅ समय-समय पर इस उƧेæय से सेͧमनार आयोिजत कȧ गई है ''Ĥͧश¢ण 
महाͪवɮयालयɉ के अÛतग[त अनसुधंान कȧ उÛनǓत'' ͪवषय पर आयोिजत ͩकये गये पǐरसंवाद मɅ 
अनसुंधान पर Ǔनͧम×त Ǔनàनͧलͨखत ¢ेğ Ǔनदȶͧशत ͩकये गये थे :- 

1. पाɫयĐम Ǔनमा[ण मɅ परȣ¢ा×मक काय[ 
2. ͪवɮयालय संगठन एव ंĤशासन 
3. अÚयापन काय[कता[ वग[ 
4. ͧश¢ण तकनीͩकयɉ एव ंपƨǓतयɉ मɅ सुधार 
5. भारतीय बालक का मनोͪव£ान(ͪपछड़ा बालक, अपराधी बालक, ͪवचͧलत बालक व 

ĤǓतभाशालȣ बालक) 
6. परȣ¢ण एव ंसंदश[न 
7. शैͯ¢क समाजशाèğ 

बगंलौर मɅ अͨखल भारतीय Ĥͧश¢ण महाͪवɮयालय के सàमेलन मɅ Ĥो. वमा[ ने कहा 
ͩक ''अनसुधंान ɮवारा ऐसी समèयाओं का समाधान करने का Ĥयास ͩकया जाना चाǑहये िजनका 
åयवहाǐरक मह×व हɉ'' सàमेलन मɅ िजन समèयाओं का अÚययन करने कȧ बात भारतवष[ के 
संदभ[ मɅ कहȣ गई थी वह Ǔनàन है-  

1. शैͯ¢क तथा ͪवकासा×मक मनोͪव£ान 
2. भारतीय दश[न 
3. शैͯ¢क Ĥशासन 
4. शैͯ¢क मूãयांकन तथा मापन 
5. शैͯ¢क तथा åयावसाǓयक संदश[न 
6. ͪवɮयालय के ͪवͧभÛन ͪवषयɉ कȧ अÚयापन Ĥणाͧलया ं। 
7. पाɫयवèत ुͪववरͨणका, पाɫय पèुतकɅ  । 
8. अÚयापक Ĥͧश¢ण 

Įी वी.वी. कामत ने अपने लेख ''कैन ए टȣचन डू ǐरसच['' मɅ भारत वष[ मɅ ͧश¢ा 
अनसुंधान संबधंी शैͯ¢क समèयाओं कȧ एक सूची Ĥèतुत कȧ है जो इस Ĥकार है :- 

1. भारतवष[ मɅ पिÞलक èकूल 
2. भाषा अͬधगम मɅ भूलɅ या ğǑुटयां  
3. ͪवɮयालय मे èवशासन åयवèथा 
4. बालक व बाͧलकाओं कȧ अÚययन अͧभǾͬचया ं
5. Įेçठ बालकɉ कȧ ͧश¢ा 
6. ͪपछड ेबालकɉ कȧ ͧश¢ा 
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7. Ĥशासना×मक Ĥथाएं 
8. Ĥाथͧमक ͪवɮयालयɉ मɅ अÚययन कȧ समूह पƨǓतया ं
9. भारतीय ͧश¢ाशाèğीओं कȧ शैͯ¢क देन 
10. Ĥाथͧमक ͧश¢ा ¢ेğ मɅ ऐिÍछक ͪवɮयालय 
11. नगर तथा Ēामीण ¢ेğɉ कȧ उपलिÞधयɉ मɅ अÛतर 
12. भूगोल एव ंइǓतहास ͪवषय कȧ अÚयापन पƨǓतया ं

उपरोÈत आधार पर हम यह कह सकत े है ͩक शोध अÚययन हेत ुअनेकɉ ¢ेğ हɇ । 
आवæयकता इस बात कȧ है ͩक शोɮयाथȸ इन ¢ेğɉ पर गहनता के साथ अÚययन करɅ और 
इनके ɮवारा संबंͬ धत समèयाओं का Ǔनदान करने हेत ुकोई ठोस काय[Đम Ĥèतुत करɅ । साथ हȣ 
शोɮयाͬथ[यɉ के मिèतçक मɅ से यह बात भी हटनी चाǑहये ͩक शोधकाय[ ͧसफ[  ͫडĒी ĤाÜत करने 
के ͧलये नहȣ ं ͩकया जा रहा है । वरन ्उसके माÚयम से ͧश¢ा जगत से संबंͬ धत ͩकसी भी 
समèया का अÛवेषण ͩकया जाना है और उस समèया के समाधान हेत ुठोस सुझाव भी Ĥèतुत 
करने हɇ ।  

3.11 èवमूãयांकन (Self Assessment)  
1. ͧश¢ा अनसुंधान के ͪवͧभÛन ¢ेğɉ पर संͯ¢Üत Ǔनबधं ͧलͨखये । 
2. वत[मान समय मɅ बालक कȧ सामािजक आͬथ[क पǐरिèथǓतयɉ को Úयान मɅ रखकर शोध 

करने कȧ आवæयकता Èयɉ है इसकȧ ͪवèततृ ͪववेचना कȧिजये । 
3. ͧश¢ा इǓतहास संबधंी शोध ¢ेğɉ का वगȸकरण कȧिजये व इस ¢ेğ पर अनसुंधान कȧ 

आवæयकता बताइये । 
4. ͧश¢ा अथ[शाèğ पर शोध करना Èयɉ आवæयक है । इस ¢ेğ कȧ शोध समèयाओं का 

उãलेख कȧिजये । 
5. ͧश¢ा मनोͪव£ान संबधंी शोध ͧश¢ण ĤͩĐया मɅ सुधार काय[ लाने मɅ सͩĐय योगदान 

देती है आप इस मत से कहां तक सहमत है । 
लघउु×तरȣय Ĥæन: 

1. डी. जी. एस. अरोरा ɮवारा बतायɅ गये पाɫयĐम शोध के ¢ेğ बताइये । 
2. अÚयापक Ĥͧश¢ण संबधंी शोध ¢ेğɉ का वगȸकरण ͧलͨखये । 
3. बी.बी. शाह ने शैͯ¢क अनसुंधान सवȶ¢ण मɅ समाज शाèğ संबधंी कौन मɅ शोध ¢ेğ 

बतायɅ है । 
वèतुǓनçठ Ĥæन 

Ǔनàन कथन के आगे स×य/अस×य ͧलखɅ 
1. ͪवकासवादȣ अनसुधंान मानव ͬचÛतन और अÛवेषण पƨǓत को एक नई Ǒदशा Ĥदान कर 

रहा है। 
2. पाɫयĐम का पाɫयपèुतक से कोई संबधं नहȣ ंहै । 
3. शैͯ¢क मूãयांकन हेत ुहमɅ उपकरणɉ कȧ आवæयकता पडती है । 
4. भारतवष[ मɅ ͧश¢ा पर ͩकया जाने वाला åयय संतोषजनक नहȣ ंहै ।  
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3.12 संदभ[ ĒÛथ (References): 
BUCH M.B.(ed.)Fourth Survey of Research in Education, Vol. I & 
II, New Delhi, NCERT 1991. 
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इकाई-4 
शैͯ¢क शोध के ¢ेğ (2) 

Area of Educational Research (II) 
पवू[ Ĥाथͧमक. Ĥाथͧमक, माÚयͧमक, उÍच, तकनीकȧ åयावसाǓयक अåयावसाǓयक तथा Ĥौढ ͧश¢ा 

के संदभ[ मɅ शैͯ¢क अनसुंधान के ¢ेğ 
(Areas of educational research with special reference to Pre-primary, primary, 

secondary, higher, technical, professional, non-professional and adult education). 
4.0 लêय एव ंउƧेæय (Aims and Objectives) 
4.1 पबू[ Ĥाथͧमक èतर (Pre-primary Level) 
4.2 Ĥाथͧमक èतर (Primary Level) 
4.3 माÚयͧमक èतर (Secondary Level) 
4.4 उÍचèतर (Higher Education Level) 
4.5 तकनीकȧ एव ंåयावसाǓयक ͧश¢ा (Technical and vocational education) 
4.6  अåयावसाǓयक ͧश¢ा (Non vocational education) 
4.7 Ĥौढ़ ͧश¢ा (Adult evaluation) 
4.8 èवमूãयांकन (Self Assessment) 
4.9 संदभ[ ĒÛथ (References) 

4.0 लêय एवं उƧेæय (Aims and Objectives) 
इस इकाई के अÚययन के बाद ͪवɮयाथȸ यह जान जाएंगे कȧ ͧश¢ा के ͪवͧभÛन èतरɉ मे 

शैͯ¢क अनसुधंान का ¢ेğ Èया है । 
ͧश¢ा के अथ[ कȧ जब हम चचा[ करत े है तो हम इस बात का भी उãलेख करत ेहɇ ͩक 

ͧश¢ा एक सामािजक ͪव£ान है िजसमɅ £ान को ͪवͧभÛन आयामɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया गया है । 
आǑदकाल से हȣ मानव अपने अनभुवɉ को संͬचत करता आया है और इस संचय के माÚयम से 
वह अपने £ान Ǿपी भंडार से अͧभवृͪ ƨ करता है । £ान के èğोत मुÉय Ǿप से दो भागɉ मɅ 
ͪवभÈत ͩकये जा सकत ेहɇ ।  

(1) £ान के परàपरागत èğोत (2) £ान के नवीन èğोत 
£ान के परàपरागत èğोत वह है जो Ĥ×येक काल मɅ एक पीढȣ से दसूरȣ पीढȣ को 

हèतांतǐरत ͩकये जात ेरहे है जबͩक £ान के नवीन èğोत वह है जो शोध या अनसुंधान ɮवारा 
उɮघोͪषत ͩकये जात ेहɇ । अत: यǑद हम £ान के ¢ेğ मɅ ĤगǓत चाहत ेहɇ तो हमɅ सदैव हȣ £ान 
के नवीन èğोतɉ कȧ खोज कȧ ओर उÛमुख होना चाǑहये । वाèतव मɅ अनसुंधान के ɮवारा हम 
उन मौͧलक Ĥæनɉ का उ×तर खोजने का Ĥयास करत ेहɇ िजनका उ×तर अभी तक ĤाÜत नहȣ ंहो 
सकता है और यह उ×तर मानवीय Ĥयासɉ पर आधाǐरत होत ेहɇ । वाèतव मɅ अनसुधंान एक 
ĤͩĐया है िजसमɅ Ĥद×तɉ के ͪवæलेषण के आधार पर ͩकसी समèया का ͪवæवसनीय समाधान 
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£ात ͩकया जाता है । अनसुंधान एक åयविèथत एव ंसुǓनयोिजत ĤͩĐया है िजसके ɮवारा 
मानवीय £ान मɅ वृͪ ƨ कȧ जाती है तथा मानव जीवन को सुगम और Ĥभावी बनाया जाता है 
िजसके ɮवारा नवीन तØयɉ कȧ खोज कȧ जाती है तथा नवीन स×यɉ का ĤǓतपादन ͩकया जाता 
है । 

ͧश¢ा ¢ेğ के ͪवͧभÛन èतरɉ पर अनेक समèयायɅ हɇ जो समुÛनत Ǿप से Ĥͧशͯ¢त 
अनसुंधान छाğɉ व सामाÛय काय[ करने वाले - इन दोनɉ को हȣ आधार भूत एव ं åयावहाǐरक 
अÛवेषणɉ मɅ जुटा लेने मɅ पया[Üत है । यǑद हम शैͯ¢क अनसुंधान के ¢ेğɉ कȧ चचा[ ͧश¢ा के 
èतर कȧ Ǻिçट से करɅ तो मुÉय Ǿप से हमɅ इÛहɅ Ǔनàन भागɉ मɅ ͪवभÈत कर सकत ेहɇ :-  

 
यǑद हम इन सभी èतरɉ के ͧश¢ा के उƧेæय, पाɫयĐम, आवæयकता, वत[मान िèथǓत, 

छाğ संÉया, अÚयापक संÉया आǑद पर Úयान दɅ तो हमɅ ऐसा अनभुव होगा ͩक हर èतर कȧ 
अपनी आवæयकता व अपनी समèयाएं है, और यǑद हम ͧश¢ा के इन èतरɉ मɅ गणुा×मक सधुार 
लाना चाहत े है तो हमɅ Ĥ×येक èतर कȧ समèया पर गहनता से ͪवचार करना होगा ͩक यह 
समèयायɅ Èयɉ है इनके कारण जानने हɉगे साथ हȣ इनकȧ समèयाओं का समाधान कैसे ͩकया 
जा सकता है इस संबधं मɅ काया[×मक या åयावहाǐरक सुझाव देने हɉगे । ͧश¢ा जगत से 
संबंͬ धत समèयाएं ͧसफ[  ͧश¢ा के èतर से हȣ संबधं नहȣ ंरखती वरन ्कुछ समèयायɅ ऐसी भी है 
िजनका संबधं समाज के अÛय प¢ɉ से भी है । इस अÚयाय मɅ िजन समèयाओं या प¢ɉ पर 
हम ͪवचार करɅगे वह ¢ेğ Ǔनàन है :- 

1. åयवसाǓयक जगत से संबंͬ धत समèयायɅ 
2. अåयवसाǓयक जगत से संबंͬ धत समèयायɅ 
3. तकनीकȧ ͧश¢ा से संबंͬ धत समèयायɅ 
4. Ĥौढ़ ͧश¢ा से संबंͬ धत समèयायɅ 

इन ¢ेğɉ कȧ Èया समèयायɅ है व उनका Ǔनदान कैसे संभव है, एक ͧश¢ा 
अनसुंधानकता[ के ͧलये यह आवæयक है ͩक वह इस संबधं मɅ अपनी वèतुǓनçठ व तक[ संगत 
राय दे सकɅ  ।  

4.1 पूव[ Ĥाथͧमक èतर 
(Pre-Primary Level) 
भारत वष[ मɅ आज तक उन बÍचɉ कȧ ͧश¢ा हेत ुजो Ĥाथͧमक ͧश¢ा Ēहण करने कȧ 

आय ु से बहु त नीचे है बहु त अͬधक Úयान नहȣ ं Ǒदया गया । इस èतर पर ͧश¢ा कȧ 
आवæयकतायɅ 18 वी ंशताÞदȣ मɅ महससू ͩकया गया है और शैशवèथा के ͧलये ͪवɮयालय खोलने 
का Ĥयास ͩकया गया। अंĒेजɉ के शासनकाल मɅ पिæचमी व दͯ¢णी भारत मɅ इस Ĥकार के 
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ͪवɮयालय खोलने का Ĥयास ͩकया गया । भारत वष[ के लोगɉ कȧ सामाÛय माÛयता यह थी ͩक 
ͧश¢ा का Ĥारàभ उपनयन संèकार के साथ होता है और उपनयन संèकार के साथ होता है और 
उपनयन संèकार हेत ुͪवͧभÛन वणȾ के ͧलये ͪवͧभÛन आय ुका Ǔनधा[रण ͩकया गया था । 19 
वीं शताÞदȣ मɅ महा×मा गांधी ने पवू[ बेͧसक ͧश¢ा योजना (Pre-Basic Education 
Scheme) का Ĥारàभ ͩकया और कम आय ुके बालकɉ के ͧलये ͧश¢ालय खोजने मɅ बात कहȣ ं
और इस पर जुग[ताम भाई दबे, नानाभाई, भ͠ तथा ताराबाई मेडक ने भी कुछ काय[ ͩकये । 
मेडम मॉÛटेसरȣ के 1939 मɅ अथक Ĥयासɉ के फलèवǾप इस ¢ेğ मɅ कुछ काय[ भी हुआ । 
उÛहɉने कम आय ुके बÍचɉ के ͧलये मġास के पास अÚयार (Adhyar) मɅ एक संèथा खेलȣ और 
उसमɅ उन लोगɉ को Ĥͧशͯ¢त ͩकया जो पवू[ Ĥारिàभक èतर के छाğɉ को ͧश¢ा दे सकɅ  और 
धीरे-धीरे इन संèथाओं का जाल भारतवष[ मɅ फैल गया और इÛहɅ मेडम मोÛटेसरȣ ͪवɮयालयɉ के 
नाम से जाना जाता है । 1994 मɅ साजȶÛट सͧमǓत कȧ ǐरपोट[ आई और इसमɅ भी इस बात कȧ 
आवæयकता का अनभुव ͩकया गया ͩक पवू[ Ĥाथͧमक ͧश¢ा Ĥाथͧमक ͧश¢ा कȧ एक आधारभूत 
कडी के Ǿप मɅ देखी जानी चाǑहये । 

èवतंğता ĤािÜत के पæचात ्भारतवष[ के ͧश¢ा मनीͪषयɉ ने भी पवू[ Ĥाथͧमक ͧश¢ा के 
मह×व को èवीकार ͩकया और Ĥथम पचंवषȸय योजना मɅ इसका उãलेख भी ͩकया गया परÛत ु
इसके ͩĐया-वयन व सुधार हेत ुकोई ठोस सुझाव Ĥèतुत नहȣ ं ͩकया गया । पचंम पचंवषȸय 
योजना मɅ बÍचɉ एव ंगभ[धारȣ मǑहलाओं के ͧलये समिÛवत बालͪवकास योजना (Integrated 
Child Development Scheme) को ͩĐयाͬचत ͩकया गया और 1975 मɅ इस Ǒदशा मɅ एक 
काय[Đम Ĥèतुत ͩकया गया और भारतवष[ मɅ जगह-जगह आगनंबाडी संèथाओं कȧ èथापना कȧ 
गई । 1988 कȧ राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत मɅ भी बाल ͪवकास, र¢ा व ͧश¢ा पर Úयान Ǒदया व इस 
काय[Đम को (Early Childhood care and Education (ECCE) के नाम से जाना गया। 
राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत मɅ यह कहा गया है ͩक यǑद हम मानव शिÈत का उͬचत Ǿप से ͪवकास 
चाहत ेहɇ तो वह मǑहलायɅ जो काय[रत है व उनके बÍचɉ के ͧलये हमɅ बहु त हȣ साथ[क ͧश¢ा का 
काय[Đम बनाना होगा । परÛत ुइस काय[Đम को ͩĐयािÛवत करने मɅ सबसे बडी बाधा यह है ͩक 
आज लोगɉ को यह पता नहȣ ं है ͩक वह कौन से ¢ेğ है िजन पर Úयान Ǒदया जाना अͬधक 
आवæयक है और इसका कारण यह है ͩक हमारे पास पया[Üत शोध पǐरणाम उपलÞध नहȣ ंथे । 
भारतवष[ मɅ छोटे बालकɉ का मनोͪव£ान, शैͯ¢क ͪवशेषतायɅ, भाषा आǑद कȧ Ǻिçट से अÚययन 
करने पर ͩकसी ने Úयान नहȣ ंǑदया इसी कारण इसमɅ शोध कȧ आवæयकता बहु त अͬधक है । 

पवू[ Ĥाथͧमक ͧश¢ा का अथ[- इसका ता×पय[ है Ĥाथͧमक क¢ा मɅ Ĥवेश लेने से पवू[ 
Ēहण कȧ गई ͧश¢ा । कुछ ͪवचारकɉ का यह भी मानना है ͩक इससे अÛतग[त हम उन बÍचɉ 
कȧ ͧश¢ा को सिàमͧलत करत ेहɇ जो 2 वष[ से लेकर 8 वष[ तक कȧ आय ुके होत ेहɇ । 

पवू[ Ĥाथͧमक ͧश¢ा के ¢ेğ - पवू[ Ĥाथͧमक ͧश¢ा के िजन ¢ेğɉ पर अब तक अÚययन 
ͩकया जा चुका है इसको जानना हमारे ͧलये आवæयक है, साथ हȣ िजन ¢ेğɉ पर अब कोई 
अÚययन नहȣ ंͩकया गया है वहा ंपर भी Èया-Èया समèयायɅ हɇ इÛहɅ भी जानना हमारे ͧलये जǾरȣ 
है । 
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4.1.1 पवू[ Ĥाथͧमक ͧश¢ा के ¢ेğ िजन पर शोध काय[ ͩकया जा चुका है । 

ͧश¢ा ¢ेğ मɅ ͩकये गये अनसुंधान के संबधं मɅ Ĥकाͧशत फोथ[ सव[ ऑफ ǐरसच[ इन 
एजूकेशन मɅ यह कहा गया है ͩक 1958 से लेकर 1987 तक भारतवष[ मɅ पवू[ Ĥाथͧमक èतर ¢ेğ 
मɅ कुल 98 शोध काय[ हु ये हɇ इसी कारण राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत मɅ यह कहा गया है ͩक “राçĚ के 
बÍचे अͬधक मह×वपणू[ होत ेहɇ और उनकȧ आवæयकताओं व संभावनाओं का अͬधक से अͬधक 
अÚययन करने के ͧलये शोध काय[ जǾरȣ है । हमारȣ ͩकसी भी राçĚȣय योजना मɅ बालकɉ से 
संबंͬ धत काय[Đमɉ का मह×वपणू[ èथान ͧमलना चाǑहये िजससे ͧश¢ा के माÚयम से हम जो छाğ 
तैयार करɅ वह शारȣǐरक Ǻिçट से स¢म, मानͧसक Ǻिçट से जागǾक, नǓैतक Ǻिçट से èवèथ, 
कौशलɉ कȧ Ǻिçट से पǐरपणू[ तथा इतने समथ[ हɉ ͩक समाज को उͬचत व आवæयक Ĥेरणा Ĥदान 
कर सकɅ '' । 

पवू[ Ĥाथͧमक èतर के िजन ¢ेğɉ पर शोध काय[ ͩकया जा चुका है वह इस Ĥकार है - 
(1)  ¢ेğ संÉया 1987 1992 
(2) पूव[ Ĥाथͧमक शोध ͧश¢ा का इǓतहास आवæयकता एव ंिèथǓत  

(History, need and status of research on Pre-primary 
education) 

31 98 

(3) युवा बÍचɉ के åयिÈत×व व उनकȧ ͪवकासा×मक ͪवशषेतायɅ  
(Personality & developmental traits of young children) 

24 51 

(4) पूव[ͪ वɮयालय èतर के बालक का मूãयांकन  
(Assessment of Pre-School Children) 

6 69 

(5) पूव[ Ĥाथͧमक èतर कȧ ͧश¢ा हेतु काय[कता[ओ ंका Ĥͧश¢ण (Training 
of personnel for pre-primary education) 

7 51 

(6) माता ͪपता व समदुाय का इस ओर Ǿझान (Parent & community 
involvement) 

6 - 

(7) अब तक हु ये शोध कायȾ का Ĥभाव (Impact of research 
conducted) 

19 - 

(8) पूव[ Ĥाथͧमक èतर पर आन े वाले ͪवकलागं बालकɉ का अÚययन 
(Studies on handicapped pre-school children)  

5 131 

(9)  98 400 
4.1.2 पवू[ Ĥाथͧमक èतर के ¢ेğ िजन पर शोध काय[ ͩकया जा चुका है- ͧश¢ाͪवदɉ 

का यह मानना है ͩक पवू[ Ĥारिàभक èतर पर अब तक जो शोध काय[ हु ये हɇ, वह पया[Üत नहȣ ं
हɇ और इस ¢ेğ मɅ और अͬधक अÚययन कȧ आवæयकता है । यह ¢ेğ िजन पर शोध काय[ 
ͩकया जाना चाǑहये Ǔनàन है - 

1 बालक को शारȣǐरक, मानͧसक व मनोͪव£ान कȧ Ǻिçट से उͬचत Ǿप मɅ ͪवकͧसत करने 
हेत ुĤारिàभक उɮवीपक Ĥदान करना । 

2 बालक के लालन पालन हेत ुअपनाई गई रȣǓतया ंव उसका बालक के ͪवकास पर Ĥभाव। 
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3 बÍचɉ के मा ंबाप को उͬचत ͧश¢ा देने का काय[Đम बनाना िजससे उनमɅ लगनशीलता 
का ͪवकास ͩकया जा सकɅ  व घर के वातावरण को अͬधक Ĥेरणाèपद बनाया जा सकɅ  । 

4 घर के वातावरण के आधार पर बालक के मिèतçक ͪवकास कȧ भͪवçयवाणी करना । 
5 पवू[ Ĥाथͧमक èतर के अनौपचाǐरक ͧश¢ा के माÚयम से Ĥदान ͩकये गये वह काय[Đम 

जो बालक के èवाèØय व पोषण पर Ĥभाव डालत ेहै । 
6 ऐसे काय[कता[ओं को Ĥͧशͯ¢त करना जो बालकɉ को Ĥͧश¢ण दे सकɅ  । 
7 ऐसे काय[Đम तैयार करना जो पवू[ Ĥारिàभक या Ĥारिàभक ͧश¢ा को जोड सकɅ  । 
8 ऐसे बालकɉ को पहचानना जो Ĥारàभ से हȣ जोͨखम भरे काय[ करने हेत ुत×पर रहत े

हɇ। 
9 छाğɉ का भाषा ͪवकास उͬचत Ǿप मɅ कैसे ͩकया जा सकता है । 
10 बालक के èतर व उनकȧ सांèकृǓतक पçृठभूͧम को Úयान मɅ रखत ेहु ये पाɫयĐम तैयार 

करना व उनकȧ उपयोͬगता का परȣ¢ण करना । 
11 बालकɉ मɅ खेल व सजृना×मकता कȧ ¢मता का ͪवकास करना । 
12 पवू[ Ĥाथͧमक èतर पर आने वाले ͪवकलांग बालकɉ का अÚययन करना । 
13 माता-ͪपता व बÍचɉ के मÚय होने वालȣ अÛत:ͩĐया का बालक के ͪवकास पर Èया 

Ĥभाव पडता है । इसका अÚययन करना । 
14 गभा[वèथा मɅ बालक के ͪवकास पर ͩकन बातɉ का Ĥभाव पडता है इसे जानना । 
15 बालक कȧ सामािजक व मनोव£ैाǓनक ĤगǓत जानने हेत ुसाधारण व उपयोगी उपकरणɉ 

का Ǔनमा[ण करना ।  
16 कुपोषण का बालक के शारȣǐरक ͪवकास व संतलुन पर Èया Ĥभाव पडता है इसे 

जानना।  
17 पवू[ Ĥारिàभक èतर कȧ वत[मान संगठन कȧ कͧमयɉ का अÚययन करना व इसे कैसे 

सुधारा जा सकता है इसका £ान करना । 
18 अÚयापक छाğ अनपुात कȧ अͬधकता का बालकɉ के ͪवकास पर Èया Ĥभाव पडता है 

इसकȧ जानकारȣ करना । 
19 ͪवɮयालय के खराब वातावरण का बालक के ऊपर Èया Ĥभाव पड़ रहा है । 
20 ͪवɮयालय के आकडɉ को कैसे åयविèथत रखा जा सकता है । 
21 उन बातɉ कȧ जानकारȣ होना िजससे ͩक समुदाय के लोगɉ को पवू[ Ĥारिàभक èतर कȧ 

ͧश¢ा कȧ आवæयकता व मह×व के ĤǓत जागǾक ͩकया जा सकɅ  । 
22 आय ुͧलगं, सामािजक आͬथ[क èतर का बालकɉ के åयिÈत×व के ͪवकास से Èया संबधं 

है इसका अÚययन करना । 
23 सामािजक Ǻिçट से ͪपछड ेबालकɉ का बौͪƨक व åयिÈत×व का ͪवकास ͩकस Ĥकार का 

है । 24. काय[रत मǑहलाओं के बÍचɉ के åयिÈत×व के ͪवकास का अÚययन करना । 
24 खेलकूद संबधंी ͩĐयाओं का बालक के åयिÈत×व के ͪवकास पर Èया Ĥभाव पडता है 

इसकȧ जानकारȣ करना । 
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25 बालक कȧ अÚययन आदतɉ पर माता-ͪपता कȧ ͧश¢ा के Ĥभाव का अÚययन करना ।  

4.2 Ĥाथͧमक èतर 
(Primary Level) 
भारतवष[ मɅ Ĥाथͧमक èतर तक कȧ ͧश¢ा को Ǔनःशुãक एव ंसाव[भौͧमक बनाने कȧ बात 

èवतंğता के पæचात ्संͪवधान कȧ धारा 45 से तय कȧ गई थी परÛत ुआज हमɅ èवतंğता ĤाÜत 
ͩकये हु ये 60 वष[ हो गये है परÛत ुहम अपने इस लêय को पणू[ Ǿपेण ĤाÜत नहȣ ंकर पाये हɇ 
। 1990 मɅ आयोिजत summit for children मɅ यह बात उɮघोͪषत कȧ गई है ͩक ͧश¢ा को 
इस शताÞदȣ के अंत तक सभी के पास पहु ंचाना है और इÛहɉने एक नारा Ǒदया है “Education 
for All” (EFA) अçटम पचंवषȸय योजना मɅ भी इस बात का èपçट उãलेख ͩकया गया है ͩक 
हम ͧश¢ा के साव[भौͧमकरण के लêय को अभी तक ĤाÜत नहȣ ंकर पाये है और Ĥौढ़ ͧश¢ा के 
काय[Đमɉ तथा सा¢रता के काय[Đमɉ के ɮवारा हमɅ Ǔनर¢रता का दमन करना होगा िजससे 
20वी शताÞदȣ के अÛत तक तथा 21 वीं शताÞदȣ के Ĥारàभ मɅ हम सभी के ͧलये ͧश¢ा 
(EFA) के लêय को ĤाÜत कर सकɅ  । संͪवधान कȧ धारा 45 मɅ यह èपçट Ǿप से कहा गया है 
ͩक 14 वष[ तक कȧ आय ुके बालक व बाͧलकाओं को अǓनवाय[ एव ंǓनःशुãक Ǿप से Ĥाथͧमक 
ͧश¢ा कȧ सुͪवधायɅ Ĥदान कȧ जायɅगी । परÛत ुवèतुिèथǓत यह है ͩक हम इस लêय को तो 
ĤाÜत कर हȣ नहȣ ंपाये साथ हȣ हमारे सम¢ Ĥाथͧमक èतर पर ͧश¢ा मɅ अपåयय एव ंअवरोधन 
कȧ समèया अपना ͪवकराल Ǿप ͧलये हु ये और उठ खडी हु ई । हम साव[भौͧमकरण ͧश¢ा के 
लêय को Èयɉ ĤाÜत नहȣ ंकर पा रहे हɇ । Ĥाथͧमक ͧश¢ा मɅ अपåयय व अवरोधन कȧ समèया 
के कारण Èया है? èğी ͧश¢ा का अभी तक पया[Üत ͪवकास Èयɉ नहȣ ंहो पा रहा है, आǑद वह 
Ĥæन है िजनका उ×तर हमɅ शोध के ɮवारा ĤाÜत करना है ।  

Ĥाथͧमक èतर पर कुछ शोध काय[ अवæय हुआ है परÛत ुसाथ हȣ कुछ ¢ेğ ऐसे भी हɇ 
िजन पर शोधकता[ओं का Úयान अभी तक नहȣ ंगया है अब हम Ĥाथͧमक èतर से संबंͬ धत शोध 
कायȾ के इन दोनɉ प¢ɉ पर हȣ ͪवèतार से ͪवचार करɅगे । 

4.2.1 Ĥाथͧमक ͧश¢ा के वह ¢ेğ िजन पर शोध काय[ ͩकया जा चकुा है - एन. 
सी.ई.आर टȣ. ɮवारा Ĥकाͧशत पिुèतका ''फोरथ सवȶ ऑफ ǐरसच[ इन एजूकेशन'' मɅ इस बात का 
उãलेख ͩकया गया है ͩक इस èतर पर 1987 तक 208 शोध काय[ ͩकये जा चुके हɇ जो Ǔनàन 
¢ेğɉ से संबधं रखते है 

 ¢ेğ संÉया 1987 1992 
(1)  Ĥाथͧमक ͧश¢ा का इǓतहास (History of Primary 

Education) 
11 17 

(2)  Ĥाथͧमक ͧश¢ा का ͪवकास (Development of Primary 
Education) 

28 26 

(3)  Ĥाथͧमक ͧश¢ा का साव[भौͧमकरण (Universalization of 
Primary Education) 

63 - 
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(4)  छाğɉ कȧ उपलिÞध का èतर व उसमɅ ͪवकास (Level and 
development in the achievement of  
students) 

34 81 

(5)  Ĥाथͧमक èतर कȧ ͧश¢ा का पाɫयĐम (Curriculum of 
Primary Education) 

43 50 

(6)  Ĥाथͧमक ͧश¢ा èतर मɅ मूãयांकन (History Evaluation at 
Primary Education) 

3 93 

(7)  ͪवɮयालय åयवèथा (School Management or system) 12 35 
(8)  अÚयापक व अÚयापक Ĥͧश¢ण (Teacher and Teacher 

training)) 
2 178 

(9)  धनåयय (Investment or Economics) 2 25 
(10) Ĥाथͧमक ͧश¢ा मɅ शोध कȧ आवæयकता (Research needs 

in Primary Education) 
1 - 

 कुल संÉया 208 208 505 
4.2.2 Ĥाथͧमक ͧश¢ा èतर के वह ¢ेğ िजन पर शोध काय[ करनेकȧ आवæयकता है - 

अपने लेख ǐरसच[ इन एͧलमेÛटरȣ एजूकेशन मɅ डी. Ēेवाल व डी. गÜुता ने इस बात कȧ 
आवæयकता का अनभुव ͩकया है ͩक Ĥाथͧमक ͧश¢ा के वह ¢ेğ िजन पर शोध काय[ हुआ है 
पया[Üत नहȣ ंहै । इस कारण इस ¢ेğ मɅ शोध काय[ कȧ बहु त आवæयकता है । इनमɅ से कुछ ¢ेğ 
Ǔनàनͧलͨखत है – 

1 Ĥाथͧमक ͧश¢ा मɅ गणुा×मक सुधार कैसे लाया जा सकता है । 
2 èवतंğता के पæचात ्भारतवष[ मɅ Ĥाथͧमक ͧश¢ा का ͪवकास । 
3 ͪवͧभÛन राÏयɉ मɅ Ĥाथͧमक ͧश¢ा कȧ िèथǓत । 
4 Ĥाथͧमक ͧश¢ा व माÚयͧमक ͧश¢ा मɅ संबधं कैसे èथाͪपत ͩकया जा सकता है । 
5 Ĥाथͧमक èतर पर ͪवɮयमान पाɫयĐम को छाğɉ कȧ आवæयकताओं को Úयान मɅ 

रखकर पǐरवǓत[त करना । 
6 Ĥाथͧमक èतर के ͧश¢ण हेत ुअͬधक Ĥͧशͯ¢त अÚयापकɉ कȧ ǓनयिुÈत करना । 
7 ͧश¢ण ͪवͬधयɉ मɅ ͪवͧभÛनता कȧ Ĥभावो×पादकता का परȣ¢ण करना । 
8 मूãयांकन के अͬधक वधै व ͪवæवसनीय तरȣके खोजना । 
9 ͪवɮयालय के वातावरण का छाğɉ कȧ उपलिÞधयɉ सजृना×मकता व åयिÈत×व पर Èया 

Ĥभाव पडता है इसका अÚययन करना । 
10 घर के वातावरण का छाğɉ के åयिÈत×व पर Èया Ĥभाव पडता है इसका अÚययन 

करना ।  
11 छाğɉ कȧ उपलबƨोÛमुख Ĥेरणा का ͪवकास कैसे ͩकया जा सकता है । 
12 सामािजक आͬथ[क èतर का Ĥाथͧमक ͧश¢ा के ͪवकास पर Èया Ĥभाव पड रहा है 

इसको जानना । 
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13 Ĥाथͧमक ͧश¢ा èतर पर अपåयय एव ंअवरोधन कȧ समèया Èयɉ है, इसको जानना । 
14 बाͧलकाओं कȧ ͧश¢ा का Ĥाथͧमक èतर पर उͬचत ͪवकास Èयɉ नहȣ ंहो पा रहा है । 
15 Ĥाथͧमक ͧश¢ा èतर पर ͩकतना åयय ͩकस ¢ेğ मɅ ͩकया जा रहा है । 
16 Ĥाथͧमक ͧश¢ा èतर पर शोध काय[ कȧ िèथǓत व शोध काय[ कȧ आवæयकता का 

मूãयांकन।  

4.3 माÚयͧमक èतर 
(Secondary Level) 
ͪवɮवानजन माÚयͧमक ͧश¢ा को Ĥाथͧमक ͧश¢ा व उÍच ͧश¢ा के बीच कȧ इकाई 

मानत ेहै इस कारण उनकȧ माÛयता है ͩक ͧश¢ा के इस èतर को हमɅ उपे¢ा×मक भाव से नहȣ ं
देखना चाǑहये । माÚयͧमक ͧश¢ा का èतर वाèतव मɅ वह èतर है जहा ंपर आकर बालक अपने 
भͪवçय के संबधं मɅ सोचने लगता है, इसी कारण इस èतर कȧ ͧश¢ा को åयवसाय कɅ Ǒġत 
बनाने कȧ बात मुदाͧलयर ͧश¢ा आयोग से लेकर नई ͧश¢ा नीǓत तक कȧ गई है, साथ हȣ यह 
ͧश¢ा का वह èतर है यहा ंबालक को देश के इǓतहास व राçĚȣय गौरव का £ान कराया जाता 
है, िजससे वह अपने दाǓय×वɉ को समझ सकɅ  और साथ हȣ भारत भूͧम पर रहने वाले ͪवͧभÛन 
धमȾ एव ंसंèकृǓतयɉ के मÚय वह समÛवय èथाͪपत कर सकɅ , भारतवष[ मɅ माÚयͧमक èतर कȧ 
ͧश¢ा से जुडी हु ई अनेकɉ समèयायɅ है । जैसा Èया ͧश¢ा का åयवसायीकरण माÚयͧमक ͧश¢ा 
èतर कȧ ͧश¢ा से जुडी हु ई अनेकɉ समèयायɅ है । åयवसायीकरण को यǑद हम ͧश¢ा का Ĥमखु 
उƧेæय मानɅ तो Èया हमɅ ͪवɮयालयɉ कȧ èथापना का आधार भी åयवसाय को बनाना होगा । 
माÚयͧमक èतर पर पाɫयĐम का èवǾप ͧभÛनता ͧलये हु ये Èयɉ होना चाǑहये? माÚयͧमक èतर 
पर आने वाले ͪवɮयाथȸ Ĥाय: ͩकशोर होत ेहɇ । ͩकशोरावèथा से जुडी हु ई अनेकɉ समèयायɅ है 
िजन पर शोध काय[ कȧ आवæयकता है । एन.सी.ई.आर.टȣ. ने ͧश¢ा मɅ माÚयͧमक èतर पर 
ͩकये गये शोध कायȾ का उãलेख नहȣ ं ͩकया है परÛत ु ͩफर भी हम उन ¢ेğɉ का उãलेख कर 
सकत ेहै िजन पर अब तक शोध काय[ ͩकया जा चुका है । 

4.3.1 माÚयͧमक ͧश¢ा के बह ¢ेğ िजन पर अब तक शोध काय[ ͩकया जा चुका है :  

1 माÚयͧमक èतर पर ͪवɮयमान ͪवͧभÛन ͪवषयɉ के पाɫयĐम का मूãयांकन । 
2 माÚयͧमक ͧश¢ा का åयवसायीकरण Èयɉ जǾरȣ है । 
3 ͪवͧभÛन ͪवषयɉ मɅ Ĥचͧलत पाɫय पèुतकɉ का मूãयांकन । 
4 इस èतर पर पढने वाले छाğɉ कȧ वयैिÈतक ͪवशेषताओं का उनकȧ सामािजक आͬथ[क 

पçृठभूͧम के संदभ[ मɅ अÚययन । 
5 माÚयͧमक èतर के छाğɉ कȧ उपलिÞध पर पाǐरवाǐरक व ͪवɮयालय के वातावरण का 

Ĥभाव । 
6 माÚयͧमक èतर पर अपनाई जाने वालȣ मूãयांकन कȧ Ĥणालȣ । 
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4.3.2 माÚयͧमक ͧश¢ा के वह ¢ेğ िजन पर शोध काय[ कȧ आवæयकता है -  

माÚयͧमक èतर पर शोधकाय[ का ¢ेğ अभी बहु त पǐरपÈव अवèथा मɅ नहȣ ंहै । शोधकता[ओं का 
Úयान या तो Ĥाथͧमक ͧश¢ा पर केिÛġत है या ͩफर उÍच ͧश¢ा पर । इस कारण आज 
आवæयकता इस बात कȧ है ͩक माÚयͧमक ͧश¢ा मɅ उन समèयाओं पर ͪवशेष Ǿप से शोध 
काय[ ͩकया जायɅ जो ͪवकराल Ǿप धारण करती जा रहȣ है 

1 माÚयͧमक èतर तक कȧ ͧश¢ा मɅ ͪवɮयमान दोषɉ को दरू करने हेत ुåयवहाǐरक सुझाव 
देना ।  

2 èवतंğता के पæचात ्भारतवष[ के ͪवͧभÛन ĤाÛतɉ मɅ माÚयͧमक ͧश¢ा का ͪवकास । 
3 माÚयͧमक èतर कȧ ͧश¢ा के पाɫयĐमɉ को ͧलगं पर आधाǐरत बनाने कȧ आवæयकता 

पर अÚययन । 
4 पाɫयĐम को åयवसाय केिÛġत कैसे बनाया जा सकता है इस पर अÚययन करना । 
5 इस èतर पर आने वाले छाğɉ कȧ वयैिÈतक ͪवशेषताओं का अÚययन करना । 
6 मूãयांकन कȧ अͬधक ͪवæवसनीय, वधै व साथ[क ͪवͬधयɉ को खोजना । 
7 ͪवɮयालय के वातावरण का छाğɉ कȧ उपलिÞध, समायोजन, Ǿͬचयɉ, सजृना×मकता 

आǑद पर Èया Ĥभाव पडता है इसका अÚययन करना । 
8 सामािजक आͬथ[क Ǻिçट से सàपÛन व ͪवपÛन छाğɉ कȧ तुलना उपलिÞध व åयिÈत×व 

कȧ ͪवशेषताओं कȧ Ǻिçट से करना । 
9 इस èतर हेत ुͪवɮयमान ͧश¢क Ĥͧश¢ण काय[Đम का मूãयांकन करना । 
10 सरकार ɮवारा इस èतर पर ͩकतना धन ĤǓत छाğ åयय ͩकया जा रहा है इसका 

अÚययन करना ।  

4.4 उÍच ͧश¢ा èतर 
(Higher Education Level) 
उÍच ͧश¢ा कȧ ĤगǓत व ͪवकास पर ͧश¢ा शािèğयɉ ने सदैव हȣ एक Ĥæन सूचक ͬचÛह 

अंͩकत ͩकया है । कुछ लोगɉ का ͪवचार है ͩक भारतवष[ मɅ ͪवɮयमान उÍच ͧश¢ा कȧ åयवèथा 
åयथ[ है और साथ हȣ उददेæयͪवǑहन है िजससे वह अपनी आवæयकता व लêयɉ को ĤाÜत करने 
मɅ असमथ[ है ।आज आवæयकता इस बात कȧ है ͩक उÍच ͧश¢ा मɅ सुधार कैसे लाया जायɅ । 
èवतंğता से पवू[ कलक×ता ͧश¢ा आयोग व èवतंğता के पæचात ् ͪवæवͪवɮयालय ͧश¢ा आयोग 
Ĥमुख Ǿप से इस उƧेæय को लेकर हȣ गǑठत ͩकये गये ͩक ͪवæवͪवɮयालय èतर कȧ ͧश¢ा से 
संबधंी समèयायɅ कौन सी है व उÛहɅ कैसे सुधार जा सकता है । 1974 मɅ य.ूजी.सी. ने 
ͪवæवͪवɮयालय èतर पर ͧश¢ण, शोध व ͪवèतार संबधंी जानकारȣ देने हेत ु कुछ सͧमǓतया ं
गǑठत कȧ ओर उनके ɮवारा ĤाÜत सूचनाओं के आधार पर ͪवæवͪवɮयालय अनदुान आयोग ने 
ͪवͧभÛन कॉलेजɉ व ͪवæवͪवɮयालयɉ को ͪव×तीय अनदुान Ĥदान ͩकया और अÚयापकɉ के 
Ĥͧश¢ण हेत ु सेवाकालȣन Ĥͧश¢ण Ǒदया । 1963 मɅ ͪवæवͪवɮयालय अनदुान आयोग ने कुछ 
ͪवæवͪवɮयालयɉ को उÍच शोध एव ं Ĥͧश¢ण केÛġɉ (Advance Research & Training 
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Center) के Ǿप मɅ पǐरवǓत[त ͩकया । शोध ¢ेğ मɅ वांछनीय ͪवकास हो पाया परÛत ुउÍच 
ͧश¢ा के èतर मɅ कोई सुधार नहȣ ंहो पाया । 

4.4.1 उÍच ͧश¢ा के वह ¢ेğ िजन पर शोध काय[ ͩकया जा चुका है - शैͯ¢क 
अनसुंधान सवȶ¢ण के चतथु[ संèकरण मɅ डॉ. सी.एल. आनÛद व डॉ. बचु ने भारतवष[ मɅ 1987 
तक उÍच ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ ͩकये गये अÚययनɉ का ͪवæलेषण ͩकया और उÛहɅ Ǔनàनͧलͨखत छ: 
भागɉ मɅ वगȸकृत ͩकया ।  

 ¢ेğ 1987 
संÉया 

1992 

(1)  उÍच ͧश¢ा कȧ ऐǓतहाͧसक पçृठ भूͧम  22 26 
(2)  उÍच ͧश¢ा का समाजशाèğीय पǐरपे¢ 

(Sociological Aspects) 
34 39 

(3)  उÍच ͧश¢ा का आͬथ[क प¢ 
(Economics Aspects) 

34 25 

(4)  उÍच ͧश¢ा के ͪवͧभÛन काय[कारȣ प¢ 
(Personnel Aspects) 

68 126 

(5)  पाɫयĐम 
(Curriculum) 

48 25 

(6)  उÍच ͧश¢ा कȧ åयवèथा 
(Management of higher education) 

26 35 

 कुल संÉया 232 276 
4.4.2 उÍच ͧश¢ा के वह ¢ेğ िजन पर शोध काय[ करने कȧ आवæयकता है – उÍच 

ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ यǑद हम शोध कायȾ का मूãयांकन करɅ तो यह पायɅगे ͩक संÉया×मक Ǻिçट से 
इस ¢ेğ मɅ संतोषजनक ĤगǓत हु ई है परÛत ु गणुा×मक व गहन Ǻिçट से शोध कायȾ को 
संतोषजनक नहȣ ंकहा जा सकता है । Èयɉͩक अͬधकांशतया शोधकायɟ कȧ पनुराविृ×त कȧ गई है 
। िजन ¢ेğɉ पर शोध काय[ कȧ आवæयकता है वह Ǔनàन है: 

1 उÍच ͧश¢ा मɅ गणुा×मक सुधार कैसे लाया जा सकता है । 
2 ͪवͧभÛन ¢ेğɉ मɅ उÍच ͧश¢ा का ͪवèतार कैसे सभंव है । 
3 उÍच ͧश¢ा èतर पर åयापक शोध काय[ करने कȧ आवæयकता Èयɉ है ।  
4 उÍच ͧश¢ा को åयवसाय से कैसे जोडा जा सकता है । 
5 उÍच ͧश¢ा हेत ुसाथ[क पाɫयĐम का Ǔनमा[ण करना । 
6 मूãयांकन के ͪवæवसनीय व वधै तरȣके खोजना । 
7 ͪवæवͪवɮयालयɉ मɅ ͪवɮयमान वातावरण का छाğɉ के åयिÈत×व पर Èया Ĥभाव पडता 

है। इसका अÚययन करना । 
8 पाɫयĐम को जीवनोपयोगी बनाने के उपाय खोजना । 
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9 उÍच ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ लंबीय शोध ɮवारा ͪवͧभÛन समयɉ मɅ उÍच ͧश¢ा ¢ेğ मɅ हु ई 
ĤगǓत का £ान करना । 

10 उÍच ͧश¢ा कȧ ĤशासǓनक åयवèथा का मूãयांकन करना । 
11 ͪवɮयालय के संगठना×मक वातावरण का अÚययन करना । 
12 उÍच ͧश¢ा ¢ेğ मɅ संलÊन अÚयापकɉ व छाğɉ पर राजनीǓत का Ĥभाव । 
13 अÚयापकɉ के मÚय असतंोष के कारण । 
14 ͪवɮयाͬथ[यɉ के उĒ åयवहार के कारण £ात करना । 
15 अÚयापकɉ कȧ गणुव×ता को कैसे बढाया जा सकता है । 
16 महाͪवɮयालयɉ से सीखने संबधंी वातावरण का लुÜत होना । 
17 अÚयापकɉ के मÚय ͪवɮयमान तनाव भाव को कैसे समाÜत ͩकया जा सकता है ।  
18 अÚयापकɉ के अÛदर èव: आकलन (Self appraisal) का भाव उ×पÛन करना ।  

4.5 तकनीकȧ व åयवसाǓयक ͧश¢ा 
(Vocational and Technical Education)  
भारतीय समाज व अथ[åयवèथा का ͪवकास व आधुǓनकȧकरण कैसे ͩकया जाय यह 

ͧश¢ाͪवदɉ के सम¢ एक चुनौती है । चू ंͩक इसमे संबंͬ धत अनेकɉ समèयायɅ हɇ, िजनमɅ से Ĥमुख 
है Ǔनàन वगȾ के मÚय अͧश¢ा, अकुशल Įͧमकɉ कȧ भीड का बढना, कुशल Įͧमकɉ कȧ कमी 
नगरɉ का असतंुͧलत ͪवकास, कुशल Įͧमकɉ के ͧलये रोजगार कȧ कमी । इसी कारण आज हमɅ 
ͧश¢ा åयवèथा को पनुǑद[शा देने कȧ आवæयकता है िजससे हम देश का कनीकȧ व åयावसाǓयक 
Ǻिçट से ͪवकास करके उरने आधुǓनकता कȧ ओर अĒͧसत कर सकɅ  । तकनीकȧ ͧश¢ा का 
ͪवकास करने के साथ हȣ साथ हम देश के नागǐरकɉ कȧ ¢मताओं व कुशलताओं का भी ͪवकास 
ͧश¢ा के माÚयम से करना है, चू ंͩक आज हम ͧश¢ा को मानव शिÈत या èğोतɉ का ͪवकास 
करने कȧ भी एक ĤͩĐया मानत े हɇ, मानव शिÈत का पया[Üत Ǿप से ͪवकास तभी सभंव है 
जबͩक हम åयवसाǓयक व तकनीकȧ ͧश¢ा का Ĥभावशालȣ काय[Đम बनायɅ । 1854 मɅ सबसे 
पहले वडु के घोषणा पğ मɅ बहु मुखी पाɫयĐम कȧ बात कहȣ ंगई और त×पæचात ्Ĥ×येक आयोग 
व सͧमǓत ɮवारा इसका समथ[न ͩकया गया । 1964 मɅ डी. डी. एस. कोठारȣ ने भारतवष[ मɅ 
ĤगǓतशील åयवसाǓयक ͧश¢ा के ͩĐयाÛवयन हेत ुनीǓत तैयार कȧ । इÛटȣɪयटू ऑफ एपलाइड 
मैनपावर ǐरसच[, नई Ǒदãलȣ ने देश मɅ तकनीकȧ ͧश¢ा के ͩĐयाÛवयन हेत ुकाय[Đम तैयार ͩकया 
। परÛत ुइस ¢ेğ मɅ संबंͬ धत अनेक समèयायɅ थी । िजन पर शोध काय[ करने कȧ आवæयकता 
थी । 

4.5.1 तकनीकȧ व åयावसाǓयक ͧश¢ा के वह ¢ेğ िजन पर अब तक शोध काय[ 
ͩकया जा चुका है- फोथ[ सवȶ ऑफ ǐरसच[ इन एजूकेशन मɅ डी. सीताराम व डी. सुधा राव ने 
भारतवष[ मɅ åयावसाǓयक व तकनीकȧ ¢ेğ मɅ अनसुंधान नामक लेख मɅ यह बताया है ͩक 
तकनीकȧ ͧश¢ा ने अब तक कल 95 अÚययन हु ये है जो Ǔनàनͧलͨखत ¢ेğɉ मɅ संबधं रखत ेहɇ।  
 ¢ेğ 1987 1992 
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संÉया 
1.  तकनीकȧ ͧश¢ा का दश[न 

Philosophy of Technical & Vocational Education) 
00 64 

2.  तकनीकȧ ͧश¢ा का इǓतहास 
(History of Technical & Vocational Education) 

02 78 

3.  तुलना×मक ͧश¢ा 
(Comparative Education) 

01 38 

4.  ͧश¢ा मनोͪव£ान 
(Comparative Psychology) 

29 269 

5.  ͧश¢ा का अथ[शाèğ और शैͯ¢क Ĥबधंन 
(Economics of Education & Educational 
management) 

6 57 

6.  शैͯ¢क समाजशाèğ 
(Educational Sociology) 

2 49 

7.  पाɫयĐम संबधंी अÚययन 
(Curriculum Studies) 

8 24 

8.  ͪवɮयालय संगठन एव ंĤशासन 
(School Organization & Administration) 

7 66 

9.  Ǔनरऔपचाǐरक ͧश¢ा 
(Non-formal Education) 

2 108 

10.  मूãयांकन 
(Evaluation) 

37 126 

 कुल संÉया 95 879 
तकनीकȧ ͧश¢ा पर 1977 तक कोई ͪवशेष काय[ नहȣ ं ͩकया गया । शोधकता[ओं का 

Úयान इस ओर 1977 के पæचात ्हȣ गया यǑद हम राçĚ का उͬचत Ǿप मɅ ͪवकास चाहत ेहɇ तो 
हमɅ तकनीकȧ ͧश¢ा मɅ ͩकन-ͩकन Ǻिçटकोण से शोध काय[ कȧ आवæयकता है, अब हम इसकȧ 
चचा[ करɅगे :- 

4.5.2 तकनीकȧ ͧश¢ा के वह ¢ेğ िजन पर शोध काय[ कȧ आवæयकता है - 

1 अकुशल Įͧमकɉ कȧ कͧमयɉ का अÚययन करना । 
2 मÚयम èतरȣय द¢ Įͧमकɉ को तैयार ͩकया जा सकता है इसका अÚययन करना । 
3 मानव èğोतɉ के ͪवकास हेत ुसैƨािÛतक काय[Đम तैयार करना । 
4 तकनीकȧ व åयावसाǓयक ͧश¢ा के असंतुͧलत Ǻिçट से ͪवकͧसत ¢ेğɉ का अÚययन 

करना ।  
5 नगरȣय ¢ेğɉ के असंतुͧलत ͪवकास के कारणɉ का अÚययन करना । 
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6 Ĥͧशͯ¢त Įͧमकɉ के ͧलये रोजगार के अवसर ढूढना अथवा इस बात कȧ जानकारȣ 
करना ͩक उनके ͧलये रोजगार कȧ कमी को कैसे दरू ͩकया जा सकता है । 

7 तकनीकȧ ͧश¢ा के ĤाǾप को समाज कȧ आवæयकताओं के अनǾुप Ǔनिæचत करना । 
8 तकनीकȧ ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ होने वाले अपåयय को रोकना । 
9 तकनीकȧ ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ होने वाले åयय का अÚययन उनकȧ Ĥभावͧशलता के 

Ǻिçटकोण से करना । 
10 ͪवͧभÛन ¢ेğɉ मɅ दȣ जाने वालȣ तकनीकȧ ͧश¢ा के ĤाǾप को Ǔनिæचत करना । 
11 देश कȧ पǐरिèथयɉ व आवæयकताओं को Úयान मɅ रखत ेहु ये तकनीकȧ ͧश¢ा के उƧेæय 

Ǔनधा[ǐरत करना । 
12 तकनीकȧ ͧश¢ा के पाɫयĐम मे ͪवͧभÛनता लाना । 
13 तकनीकȧ ͧश¢ा शोध ɮवारा Ǔनण[या×मक शोध करना अथा[त ्इस बात को Ǔनिæचत कर 

लेना ͩक इस शोध क लाभ अͬधकांशतया ͩकनको ͧमलेगा । 
14 बुͪ ƨ, माता ͪपता का सामािजक आͬथ[क èतर, Ĥेरणा, अͧभविृ×त आǑद का åयावसाǓयक 

ͧश¢ा कȧ सफलता पर Èया Ĥभाव पडता है । 
15 åयावसाǓयक आकां¢ाओं का åयावसाǓयक ¢ेğɉ कȧ सफलता पर Èया Ĥभाव पडता है 

इसका अÚययन करना । 
16 Èया Ĥारिàभक आय ुमɅ Ǔनͧम[त åयावसाǓयक आकां¢ाओं व åयावसाǓयक पǐरपÈवता का 

åयावसाय संतोष पर कोई Ĥभाव पडता है । 
17 वत[मान मɅ छाğɉ का माता ͪपता, ͧश¢ा ͪवदɉ काय[कता[ओं व समुदाय के नेताओं का 

åयावसाǓयक ͧश¢ा के ĤǓत Èया Ǻिçटकोण है । 
18 ͪवɮयाͬथ[यɉ, माता ͪपता, ͧश¢ाͪवदɉ आǑद कȧ अͧभविृ×त का åयावसाǓयक ͧश¢ा कȧ 

सफलता पर Èया Ĥभाव पडता है । 
19 पाɫयĐम संबधंी व पाɫयĐम सहगामी ͩĐयाओं का åयावसाǓयक ͧश¢ा से Èया संबधं है 

। 
20 ͪवͧभÛन आय ुवग[ के छाğɉ कȧ åयावसाǓयक Ǿͬचयɉ व åयावसाǓयक आवæयकतायɅ Èया 

है । åयावसाǓयक Ǿͬचयɉ के पǐरवत[न मɅ आय ुका Èया Ĥभाव है । 
21 Èया åयावसाǓयक ͧश¢ा मɅ Ĥवेश का आधार व£ैाǓनक व वèतुǓनçठ होना चाǑहये । 
22 कमजोर वगȾ मɅ åयावसाǓयक व आय संबधंी गǓतशीलता कैसे ͪवकͧसत कȧ जा सकती 

है । इसके ͧलये ͩकस Ĥकार के åयावसाǓयक काय[Đम कȧ आवæयकता है । 
23 ͩकसी भी ¢ेğ मɅ åयावसाǓयक ͧश¢ा पर ĤǓत åयिÈत सरकार ͩकतना खच[ करती है व 

Ǔनजी तौर पर छाğ ͩकतना खच[ करता है तथा खच[ का इस ͧश¢ा कȧ Ĥभावो×पादकता 
से Èया संबधं है  

24 ͪवͧभÛन ¢ेğɉ मɅ कुशल Įͧमकɉ कȧ मांग व पǓूत[ के मÚय संबधं èथाͪपत करना । 
25 ͪवͧभÛन ¢ेğɉ से Ĥͧशͯ¢त åयिÈतयɉ कȧ Ǔनजी åयवसाय को करने कȧ संभावना Èया 

है। 
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26 औɮयोͬगक व अनौɮयोͬगक åयावसाǓयक आवæयकताओं के अनǾुप åयावसाǓयक व 
तकनीकȧ ͧश¢ा के ĤाǾप को समिÛवत करना िजससे सेवाकालȣन Ĥͧश¢ण को समाÜत 
ͩकया जा सकɅ  । 

4.6 अåयावसाǓयक ͧश¢ा (Non-Vocational Education) 
औपचाǐरकता कȧ Ǻिçट से हम ͧश¢ा को ͪवͧभÛन भागो तथा èतरɉ मे ͪवभÈत कर देत े

है जबͩक हम सभी जानते है ͩक ͧश¢ा जीवन पय[Ûत चलने वालȣ एक सामािजक ĤͩĐया है और 
यǑद हम åयिÈत कȧ ͧश¢ा के ɮवारा अͬधक से अͬधक लाभ देना चाहत ेहɇ । साथ हȣ मानव 
शिÈत का पणू[Ǿप से उपयोग करना चाहत ेहɇ तो हमɅ ͧश¢ा के हर प¢ को समझना होगा बस 
उसे åयविèथत करना होगा । आज सीखने कȧ ĤͩĐया को हम अचानक होने वालȣ ĤͩĐया नहȣ ं
मानत ेहै वरन ्उसे åयविèथत व चेतन ĤͩĐया के Ǿप मɅ देखत ेहɇ िजससे मनçुय ͪवͧभÛन ¢ेğɉ 
मɅ द¢ता या कुशलता ĤाÜत कर सकɅ  । 

Ĥारàभ मɅ मनçुय या तो ͧशकार खेलना सीखता है या ͩफर भोजन जुटाना और इन 
दोनɉ हȣ कायȾ कȧ ͧश¢ा वह Ǔनरȣ¢ण तथा सहभाͬगता के आधार पर ĤाÜत करता था परÛत ु
जैसे हȣ अ¢र £ान मɅ वृͪ ƨ हु ई मनçुय ने सीखने के अनेकɉ तरȣकɉ को £ान ĤाÜत ͩकया साथ 
हȣ ͪव£ान व तकनीकȧ के ͪवकास के साथ हȣ उसने वातावरण पर Ǔनयğंण करना भी सीख 
ͧलया । आज के मानव का जीवन इतना जǑटल हो गया ͩक उसे सामािजक व आͬथ[क ¢ेğɉ मɅ 
अͬधक कौशलɉ कȧ आवæयकता हो गई । इस कारण आज सीखने कȧ ĤͩĐया èवसचंाͧलत न 
होकर एक ऐिÍछक व åयविèथत ĤͩĐया हो गई है । भारतवष[ मɅ अåयावसाǓयक ͧश¢ा के ¢ेğ 
मɅ ͩकये गये अÚययनɉ कȧ तीन Įेͨणयɉ मɅ ͪवभÈत ͩकया जा सकता है । जो Ǔनàन है :- 

1 Ĥौढ ͧश¢ा से संबंͬ धत ͩकये गये शोध काय[ । 
2 वह अÚययन िजनका संबधं कृͪष Ĥसार ͩĐयाओं, पǐरवार कãयाण संबधंी काय[Đम तथा 

सामाÛय जागǾकता का ͪवकास करने से होता है । 
3 Ĥाथͧमक ͧश¢ा से संबंͬ धत काय[Đम । 

4.6.1 अåयावसाǓयक ͧश¢ा के ¢ेğ िजन पर शोध काय[ कȧ आवæयकता है - 

1 अåयावसाǓयक ͧश¢ा के काय[Đम को लचीला बाल केिÛġत व èथानीय आवæयकताओं के 
अनकूुल बनाने का औͬच×य । 

2 इन काय[Đमɉ का औपचाǐरक ͧश¢ा के काय[Đमɉ से एकदम पथृक रखा जायɅ तो इनकȧ 
Èया उपयोͬगता होगी । 

3 इस Ĥकार के काय[Đमɉ के ͩĐयाÛवयन के बाद इनका मूãयांकन करना । 
4 अåयावसाǓयक ͧश¢ा के काय[Đमɉ कȧ वत[मान आवæयकताओं के संदभ[ मɅ 

आलोचना×मक ͪववेचना करना । 
5 इस ¢ेğ मɅ शोध काय[ करने हेत ुपणू[ Ǻिçटकोण रखने कȧ आवæयकता है, चू ंͩक इसके 

ͧलये जो ĤशासǓनक åयवèथा, योजना व काय[Đम बनाये जात ेहɇ वह औपचाǐरक ͧश¢ा 
से ͧभÛनता होते हɇ  
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6 इस ¢ेğ मɅ शोध अÚययन का जो ĤाǾप तैयार ͩकया जाये वह Ǔनिæचत काय[Đम के 
ढांचे मɅ हो।  

7 शोध के आधार पर ऐसे ठोस सुझाव व पǐरणाम Ĥèतुत ͩकये जायɅ िजÛहɅ ͧश¢ा के ¢ेğ 
मɅ ͩĐयािÛवत ͩकया जा सकɅ  । 

4.7 Ĥौढ ͧश¢ा 
(Adult Education) 
भारतवष[ मɅ Ĥौढ åयिÈतयɉ कȧ 9 Ĥमुख आवæयकतायɅ बताई गई है उसमɅ से Ĥौढ 

ͧश¢ा एक है । राçĚȣय सा¢रता अͧभयान ने यह संकãप ͧलया ͩकया । 1995 तक वह 50 
करोड भारतीयɉ को ͧशͯ¢त कर देगा । ऐिÍछक व अनिैÍछक तथा सरकार और गरै सरकारȣ 
संèथायɅ इस Ǒदशा मɅ काय[रत है परÛत ुकुछ कारण ऐसे है जो इस ¢ेğ मɅ वांछनीय ĤगǓत के 
माग[ मɅ बाधक हɇ । यह कारण है èवाèØय संबधंी समèयायɅ पǐरवार मɅ बÍचɉ का तीĭ गǓत से 
जÛम लेना, पीने के èवÍछ पानी कȧ समèया, वातावरण कȧ सफाई संबधंी समèया तथा 
बेरोजगारȣ । परÛत ुͩफर भी Ĥौढ ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ कुछ काय[ हुआ है और कुछ ¢ेğ ऐसे हɇ िजन 
पर शोध काय[ कȧ आवæयकता हɇ । 

4.7.1 Ĥौढ ͧश¢ा के वह ¢ेğ िजन पर शोध काय[ ͩकया जा चुका है - डी. एस. सी. 
भाǑटया ने अपने लेख ''Ĥौढ ͧश¢ा मɅ शोध जो फोथ[ सवȶ ऑफ ǐरसच[ इन एजूकेशन मɅ Ĥकाͧशत 
हुआ है । Ĥौढ़ ͧश¢ा मɅ अब तक ͩकये गये शोध कायȾ को Ǔनàनͧलͨखत सात Įेͨणयɉ मɅ ͪवभÈत 
ͩकया है जो इस Ĥकार है :- 

1 Ĥौढ ͧश¢ा का इǓतहास व ͪवकास (History and Development) 
2 पवू[ िèथǓत ͪवकास एव ंसंͬध (Development Orientation and Linkages) 
3 सामुदाǓयक सहभाͬगता (Community Participation) 
4 ͧश¢ा संबधंी (Instructional and Strategies) 
5 सा¢रता सामĒी का उ×तर सा¢रता सामĒी (Literacy material and post 

literacy material) 
6 सीखने वालɉ कȧ Ĥेरणा व अͧभविृ×त (Leaner’s motivation and attitude) 
7 काय[Đम कȧ åयवèथा व काय[Đम का मूãयांकन 
8 (Programme management and programme evaluation) 

4.7.2 Ĥौढ ͧश¢ा के वह ¢ेğ िजन पर शोध काय[ कȧ आवæयकता है - 

1 Ĥौढ ͧश¢ा के ͩĐयाÛवयन से पवू[ जनसंÉया कȧ शैͯ¢क आवæयकताओं का £ान करना। 
2 नवसा¢रɉ के ͧलये उͬचत वातावरण का सजृन करना । 
3 काय[Đम के ͩĐयाÛवयन क èतर पर Ĥवेश हेत ुवांछनीय ǒबÛद ुतय करना । 
4 Ĥौढ ͧश¢ा मɅ ĤयÈुत होने वाले Ĥ×ययɉ कȧ åयापक जानकारȣ हेत ुउनका èपçटȣकरण 

होना ।  
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5 Ĥͧश¢ण हेत ुउपयÈुत ͪवͬधयɉ को तय करना । 
6 ͪवͧभÛन Ĥकार के सीखने वालɉ को Úयान मɅ रखत ेहु ये उनके ͧलये सीखने कȧ सामĒी 

को तैयार करना । 
7 Ĥौढ ͧश¢ा के ͪवकास व संचालन मɅ संचार के ͪवͧभÛन साधनɉ कȧ उपयोͬगता तय 

करना ।  
8 Ĥौढ ͧश¢ा कȧ åयवèथा को सुसचंाͧलत करने के Ǻिçटकोण से उसे जन आंदोलन कȧ 

तरह से åयविèथत करने के तरȣकɉ को खोजना । 
उपयु [Èत ͪववरण के आधार पर हम यह कह सकते है ͩक भारतवष[ मɅ ͧश¢ा èतरɉ के 

ͪवͧभÛन ¢ेğɉ पर शोध काय[ अवæय हुआ है । परÛत ुसबसे दभुा[Êय पणू[ िèथǓत यह है ͩक यह 
शोधकाय[ ͩकसी भी ¢ेğ मɅ नवीन £ान देने मɅ असमथ[ रहे है । चू ंͩक अͬधकांश शोधकता[ पवू[ मɅ 
ͩकये गये शोधकायɟ कȧ पनुराविृ×त के Ǿप मɅ Ĥèतुत ͩकये गये हɇ । इस कारण आज 
आवæयकता इस बात कȧ है ͩक अब भी शोध काय[ ͩकये गये ͪवͧभÛन èतरɉ मɅ िजन प¢ɉ पर 
शोध काय[ नहȣ ंहुआ है उÛहɅ पहचानɅ व उसी के अनǾुप अपने शोध काय[ को सचंाͧलत करɅ ।  

4.8 èवमूãयांकन (Self Assessment) 
1 पवू[ Ĥारिàभक ͧश¢ा èतर पर ͩकये गये शोध अनसुंधान कȧ चचा[ कȧिजये व इस ¢ेğ 

मɅ अनसुंधान कȧ आवæयकता बताइये । 
2 माÚयͧमक èतर पर ͧश¢ा का åयवसायीकरण Èयɉ आवæयक है । 
3 उÍच ͧश¢ा èतर मɅ सुधार हेत ुशोध कायȾ मɅ गणुा×मक सुधार Èयɉ वांछनीय है । इस 

¢ेğ मɅ शोध अनसुधंान के Ĥमुख ¢ेğ बताइये 
4 वत[मान व£ैाǓनक व तकनीकȧ यगु मɅ तकनीकȧ ͧश¢ा के शोध ¢ेğ पर एक Ǔनबधं 

ͧलͨखये ।  
5 Ĥौढ ͧश¢ा पर सरकार बहु त Úयान दे रहȣ है परÛत ुͩफर भी कुछ ¢ेğ ऐसे है िजन पर 

अͬधक Úयान देना चाǑहये - इस संदभ[ मɅ Ĥौढ ͧश¢ा के ¢ेğ बताइये । 
लघ×ुतरȣय Ĥæन 

1 £ान के दो Ĥमुख èğोत कौन से हɇ? 
2 भारत वष[ मɅ अब तक Ĥाथͧमक èतर पर ͩकन ¢ेğɉ पर ͩकतने शोध काय[ हो चुके हɇ । 
3 World summit for children कब èथाͪपत हु ई व उसके ɮवारा Ǒदया गया नारा 

Èया था? 
वèतुǓनçठ Ĥæन 

Ǔनàन के सम¢ हा/ंनहȣ ंका Ǔनशान लगाइये । 
1 जुग[तास भाई दवे ने Ĥाथͧमक ͧश¢ा पर काय[ ͩकया हां/नहȣं 
2 Ĥाथͧमक èतर पर अपåयय व अवरोधन कȧ समèया गàभीर Ǿप ͧलये हु ये हɇ हां/नहȣ ं
3 1963 मɅ य.ूजी.सी. ने कुछ ͪवæवͪवɮयालयɉ को उÍच èतरȣय शोध व Ĥͧश¢ण केÛġɉ 

के Ǿप मɅ पǐरवǓत[त ͩकया । हा/ंनहȣ ं 
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इकाई-5 
ͧश¢ा अनसुंधान के राçĚȣय व अÛतरा[çĚȣय पǐरĤेêय मɅ 

वरȣयता के ¢ेğ (Priority Area of Educational 
Research in National and International perspective)  
पवू[ Ĥाथͧमक. Ĥाथͧमक, माÚयͧमक, उÍच, तकनीकȧ åयावसाǓयक. åयावसाǓयक तथा Ĥौढ ͧश¢ा 

के संदभ[ मɅ शैͯ¢क अनसुंधान के ¢ेğ 
Area of educational research with Special reference to levels of education: Pre-
primary, primary, secondary, higher, technical, professional, non-professional and 

adult education. 
5.0 लêय एव ंउƧेæय (Aims and Objectives) 
5.1 भारतवष[ मɅ शोध अनसुंधान कȧ आवæयकता (Need of research in 

India) 
5.2 1961 तक भारतवष[ मɅ शोध अनसुंधान के ¢ेğ (Research work done in 

India- till 1961) 
5.3 1887 तक भारतवष[ मɅ वह शोध ¢ेğ िजन पर शोध काय[ ͩकया जा चुका है 

(Research work done in India- Upto 1967) 
5.4 भारतवष[ मɅ ͧश¢ा कȧ िèथǓत (Educational stage in India) 
5.5 राçĚȣय व अंतराçĚȣय पǐरपेêय मɅ शोध अनसुंधान के ¢ेğɉ का वरȣयता के 

अनसुार Ǔनधा[रण (Priority in areas of research in national and 
Internal perspectives) 

5.6 èवमूãयाकंन (Self-Assessment) 
5.7 संदभ[ Ēथं (References) 

5.0 लêय एव उƧेæय (Aims and Objectives): 
इस इकाई के अÚययन के बाद आप èपçट कर सकɅ गे ͩक राçĚȣय और अंतरा[çĚȣय èतर 

पर शैͯ¢क अनसुंधान के वǐरयता के ¢ेğ कौन-कौन से हɇ । 
ͧश¢ा व शैͯ¢क अनसुंधान कȧ Ǻिçट से भारतवष[ बहु त अͬधक ͪवकͧसत नहȣ ंकहा जा 

सकता है इसी कारण जे.पी. नायक ने अपनी पèुतक ''एजूकेशनल ÜलाǓनगं इन इंͫडया मɅ कहा है'' 
In its absence, policies continue to be framed on the basis of 

opinion of individuals and very often the same few individuals and this 
generally leads to sectoral prejudices and the ridding of happy horses 
rather than to comprehensive studies and radical reorganization. 
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भारतवष[ मɅ शोध कȧ आवæयकता कɅ  संबधं मɅ ĮीमÛन नारायण ने कहा है ''हम अपने 
Ĥाचीन £ान पर सदैव खड़ ेनहȣ ंरह सकत ेहमारȣ मूãयवान ͪवरासत को आधुǓनक ͪवचारɉ के संदभ[ 
मɅ åयविèथत करने कȧ आवæयकता है। आज हमारे ͪवæवͪवɮयालय ͧसफ[  परȣ¢ा लेने का एक 
माÚयम हो गये हɇ हां कहȣं-कहȣ ंͧश¢ण काय[ अवæय होता है परÛत ुबहु त हȣ कम ͪवæवͪवɮयालय 
ऐसे है जहां पर शोध काय[ हो रहा है और यहȣ कारण है ͩक हमारा बौͪƨक व सांèकृǓतक ͪवकास 
ठहरा हुआ है व ͪपछडा हुआ Ĥतीत होता है। We can not continue to draw on our 
ancient knowledge for ever, our precious heritage must be envolved and 
systematized in the light of modern throught. In present day most of our 
universities are mere examination bodies some of these are teaching institution 
as well. But very few universities have any notable research work to their credit. 
This has led to stagnation and retardation in our intellectual and cultural 
development). 

5.1 भारतवष[ मɅ अनुसंधान कȧ आवæयकता (Need of research 
in India) 

1 शोध ɮवारा पǐरĮम मे अͬधक Ĥभावशालȣ पǐरणाम ĤाÜत होते है । 
2 यह अÚयापक के कायȾ को सàपÛनता Ĥदान करता है । 
3 शोध ɮवारा अÚयापक मɅ आ×म ͪवæवास जागत होता है । 
4 इसके ɮवारा अÚयापक ͧश¢ण कȧ नवीन पƨǓतयɉ को ĤयÈुत कर सकता है । 
5 शोध काय[ अÚयापक के अÛदर जागǾकता कȧ भावना को उ×पÛन करता है । 
6 यह शैͯ¢क काय[कता[ओं को ͧश¢ण व सीखने कȧ ĤͩĐया को समझने मɅ मदद देता है।  
7 शोध ɮवारा सामािजक åयवहार को Ǔनयǒंğत ͩकया जा सकता है । 
8 यह ͧश¢ण åयवèथा मɅ सधुार हेत ुĤयास करती हɇ । 
9 इसके ɮवारा हमारे कायȾ मɅ वधैता आती है । 
10 शोध काय[ सांèकृǓतक, सामािजक व आͬथ[क ĤगǓत कȧ ओर उÛमुख करत ेहɇ । 
11 ͧश¢ा जगत मɅ उठने वालȣ समèयाओं का Ǔनदान शोधकाय[ ɮवारा संभव है ।  

5.2 1981 तक भारतवष[ मɅ शैͯ¢क अनुसंधान के ¢ेğ 
(Educational area in India till 1961) 
इंͫडयन ईयर बकु ततृीय संèकरण जो एन सी ई आर टȣ ɮवारा 1968 मे Ĥकाͧशत कȧ 

गई है उसमे भारतवष[ मɅ पीएचडी. व एम.एड मɅ ͩकये गये शोध कायȾ का 20 अÚयायɉ मɅ 
ͪवभÈत ͩकया गया 'और इसके अÛतग[त कुल 2742 अÚययन एम.एड॰ के ǓनǑहत ͩकये गये व 
िजनमɅ 85 अÚययन पी.एच.डी. èतर के थे जो Ǔनàन ¢ेğɉ से संबधं रखत ेहɇ  

 ¢ेğ.  संÉया 
1.  ͧश¢ा दश[न  32 
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2.  ͧश¢ा व सामािजक पǐरवत[न  18 
3.  अͬधगम का मनोͪव£ान  9 
4.  बालक व ͩकशोर का ͪवकास  47 
5.  पाɫयĐम  31 
6.  ͪवͧभÛन ͪवषयɉ कȧ ͧश¢ण पƨǓतया ं 65 
7.  शैͯ¢क मूãयांकन  407 
8.  परȣ¢ण एव ंमापन  39 
9.  अÚयापक ͧश¢ा  64 
10.  Ǔनदȶशन  294 
11.  शैͯ¢क Ĥशासन  140 
12.  शैͯ¢क åयय  27 
13.  काननूी ͧश¢ा  22 
14.  नǓैतक ͧश¢ा  5 
15.  तकनीकȧ ͧश¢ा का Ĥकार  80 
16.  ͬचͩक×सा ͧश¢ा  12 
17.  तकनीकȧ Ĥͧश¢ण  00 
18.  तकनीकȧ व åयवसाǓयक ͧश¢ा व åयवसाय  00 
19.  बǓुनयादȣ व समाज ͧश¢ा  31 
20.  अÛय ¢ेğ  59 

 कुल संÉया 1322 

5.3 1987 तक भारतवष[ मɅ शैͯ¢क अनुसंधान के ¢ेğ 
(Educational area in India till 1987) 
एन.सी.आर.टȣ. ɮवारा Ĥकाͧशत फोथ[ सवȶ ऑफ ǐरसच[ इन एजूकेशन मɅ भारतवष[ मɅ 

1987 तक ͩकये गये अÚययनɉ को इस. Ĥकार ͪवभािजत ͩकया गया है- 
Đ. 
सं. 

¢ेğ पी.एच.डी. अÚययन 
अÛय ͪवषय 

योजना 
काय[ 

कुल  
संÉया 

1992 2002 

1.  ͧश¢ा दश[न 106 23 1 130 70 6 

2.  ͧश¢ा का इǓतहास 88 48 10 146 43 1 
3.  ͧश¢ा समाजशाèğ 140 168 78 386 78 1 
4.  तुलना×मक ͧश¢ा 72 17 594  38 5 
5.  शैͯ¢क अथ[शाèğ 27 31 43 101 107 1 
6.  ͧश¢ा मनोͪव£ान 196 240 50 486 269 29 
7.  सजृना×मकता 82 43 12 137 166 4 
8.  Ǔनदȶशन व परामश[ 52 31 32 115 75 205 



89 
 

9.  पाɫयĐम 68 20 51 139 74 11 
10.  परȣ¢ण एवं मापन  92 85 63 240 26 1 
11.  भाषा ͧश¢ा 130 32 88 250 - 176 
12.  सामािजक ͪव£ान ͧश¢ा 20 0 16 36 47 - 
13.  गͨणत ͧश¢ा 52 0 16 68 89 8 
14.  ͪव£ान ͧश¢ा 74 2 25 101 120 116 
15.  शैͯ¢क तकनीकȧ 76 31 46 125 142 73 
16.  उपलिÞध संबधंी कारक 140 57 30 227 197 - 
17.  अÚयापक ͧश¢ा 221 21 128 370 178 67 
18.  परȣ¢ा व मãूयांकन 81 14 112 207 48 - 
19.  ͧश¢ण 83 7 18 108 73 17 
20.  ͧश¢ा का Ĥबधं 196 25 128 349 136 2 
21.  अनौपचाǐरक ͧश¢ा 24 5 20 49 52 98 
22.  Ĥौढ़ ͧश¢ा 30 5 73 108 56 - 
23.  Ĥारिàभक ͧश¢ा 32 6 90 128 113 25 
24.  पूव[ Ĥारिàभक ͧश¢ा 14 12 37 63 98 4 
25.  åयावसाǓयक व तकनीकȧ  10 8 27 45 134 43 
26.  ͧश¢ा 16 15 21 52 188 3 
27.  ͪवͧशçट ͧश¢ा 73 57 94 224 100 22 
28.  उÍच ͧश¢ा 27 12 17 561 284 67 
29.  èğी ͧश¢ा 50 30 83 163 131 111 
 वंͬचत बालकɉ कȧ ͧश¢ा 2272 1017 1414 4703 3132 1150 

ͧश¢ा का इǓतहास ͧश¢ा समाजशाèğ तुलना×मक ͧश¢ा शैͯ¢क अथ[शाèğ ͧश¢ा 
मनोͪव£ान सजृना×मकता Ǔनदȶशन व परामश[ 
शोध के अÛय ¢ेğ (1988-1952) 
1. Educational Research on media:` = 6 
2. Mental Health = 195 
3. Social Process = 85 
4. Motivator = 14 
5. Secondary Education = 51 
6. Physical and Health education = 94 
7. Moral, Art and Asethetic Education = 34 
8. Open and Distance Education = 42 
9. Education of the Scheduled Castes & Tribes = 188 
10. Demographic Studied on Educational and Population 

Education 
= 54 
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11. Ecological and Environmental Studied on Education = 21 
12. Educational Planning and Policy Research =19 

5.4 भारतवष[ मɅ ͧश¢ा अनुसंधान कȧ िèथǓत  
(Stage of Educational Research in India) 
भारतवष[ मɅ समय-समय पर आयोिजत ͩकये गये ͧश¢ा के ͪवͧभÛन आयामɉ के शोध 

कायȾ पर हम Ǻिçट डालɅ तो ǓनसÛदेह यह कह सकत ेहɇ ͩक यहा ंकाफȧ शोध काय[ हुआ है चू ंͩक 
1948 मɅ ͧश¢ा ¢ेğ मɅ होने वालȣ शोध कायȾ कȧ Ǔनराशाजनक िèथǓत के संबध मɅ 
ͪवæवͪवɮयालय ͧश¢ा आयोग ने कहा था ͩक – 

''आज भारतवष[ मɅ ͧश¢ा मɅ बहु त अͬधक शोधकाय[ नहȣ ंहो रहा है हां एम.एड. èतर के 
छाğ लघ ुशोध Ĥबधं के Ǿप मे कुछ अवæय कर रहे हɇ और Ĥ×येक ͪवæवͪवɮयालय का Ĥͧश¢ण 
ͪवभाग यह काय[ अÍछा कर रहा है ͩक वह ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ आने वाले Ĥारिàभक छाğɉ को 
शैͯ¢क अनसुधंान कȧ रȣǓतयɉ का £ान करा रहȣ है चाहɅ उसके ɮवारा ĤाÜत पǐरणाम लघ ु व 
अåयविèथत Èयɉ न हो''। 

(There is not much systematic research in education going on in 
India today-Little can be said about the work of M.Ed. candidates except 
that it is a good timing for every university training departments to have 
this task of guiding beginners in the technique of educational research 
even if the result are necessarily small and scrappy). 

इसके बाद 1964-66 मɅ कोठारȣ ͧश¢ा आयोग ने कहा है ͩक भारतवष[ मɅ ͧश¢ा 
अनसुंधान अभी भी अपनी शैशाववèथा मɅ है और उसकȧ संÉया×मक िèथǓत बहु त हȣ छोटȣ हɇ । 

(The educational research is still is its infancy, its quantity is 
small). 

डी एस. के पाल एव पीसी. सÈसैना ने अपनी पèुतक Èवाͧलटȣ कंĚोल इन एजूकेशनल 
ǐरसच[ मɅ कहा है ͩक आज शैͯ¢क अनसुधंान अपनी ͪवशेषता व मह×व को खो चुका है चू ंͩक ना 
तो यह अनसुंधान उͬचत पǐरपेêय मɅ हो रहे हɇ और न ्हȣ उƧेæयɉ कȧ èपçटता है और न हȣ 
उͬचत आधार । इसी कारण यह £ान के ¢ेğ मɅ कुछ भी दे सकने मɅ असमथ[ है । इसी कारण 
ͧश¢ाअनसुंधान मɅ गणुा×मक Ǻिçट से Ǔनयğंण करना ͧसफ[  आवæयक हȣ नहȣ,ं वरन ्इसकȧ बहु त 
अͬधक आवæयकता है'' । 

(Educational research has lost its credibility and relevance because 
devoid of proper perspective, clear objectives or adequate rationale, it 
fails to make any worth while contribution to the knowledge of theory of 
the discipline. Quality control in educational research is, thus, not only 
important but very urgent). 
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ͧश¢ा अनसुधंान कȧ ͬगरȣ हु ई िèथǓत Èयɉ है इसके संबधं मɅ कोठारȣ ͧश¢ा आयोग ने 
Ǔनàन ͪवचार Ǒदये है :- 

1 ͪवͧशçट शैͯ¢क अनसुधंान संèथाओं कȧ कमी । 
भारतवष[ मɅ सी.आई.ई, एन.सी.ई आर.टȣ, य.ूजी.सी., एन.आर.ई.पी., व सी.ए.एन.आर. ई.पी.ए.व 
सी.ए.एस.ई (CIE, NCERT, UGC, NEPA, CANREPA & CASE) नामक संèथायɅ हɇ 
जो ͧश¢ा ¢ेğ मɅ ͩकये जाने वाले अनसुंधानɉ से संबधं रखती है परÛत ुइनकȧ संÉया बहु त कम 
हȣ कहȣ जायेगी । अͬधकाशतायɉ शैͯ¢क जगत मɅ ͩकये गये अनसुधंान Ĥͧश¢ण महाͪवɮयालयɉ 
मɅ ͩकये जाते हɇ जहा ंअनसुधंान हेत ुउपयÈुत सुͪवधायɅ उपलÞध नहȣ ंहोती हɇ और अͬधकाशंतया 
शोध एम.एड. या पीएचडी. के ͪवɮयाͬथ[यɉ ɮवारा कȧ जाती है । जो उपाͬध ĤाÜत करने से संबधं 
रखती है । वह åयिÈत जो शोधकाय[ मɅ हȣ Ǿͬच रखत ेहɇ उÛहɅ कोई ͪवͧशçट Ĥावधान Ĥदान नहȣ ं
ͩकये जात ेहɇ । 

2 छाğविृ×त कȧ कमी । 
3 कुछ Ǔनिæचत ¢ेğɉ तक हȣ शोध काय[ का सीͧमत रहना । 
4 भौǓतक सामĒी का उपलÞध न होना यथा - उपयÈुत पèुतकɉ का अभाव, उपयÈुत 

परȣ¢णɉ का अभाव कàÜयटूर सुͪवधाओं का उपलÞध न होना । 
5 शोध पǒğकाओं का उपलÞध न होना । 
6 शोध ¢ेğɉ कȧ पनुराविृ×त होना ।  
7 शोध ǓनçकषȾ का åयवहाǐरक मह×व या तो कम होना या ǒबãकुल हȣ न होना । 
8 शोधकायɟ पर åयय ͩकये जाने वाले धन का अपया[Üत होना । 

5.4.1 भारतवष[ मɅ ͧश¢ा जगत मɅ ͩकये जाने वाले शोधकायɟ मɅ सधुार हेत ुसुझाव 
(Suggestions for Improvement in Researches of education field in 
India) - कोठारȣ ͧश¢ा भारतवष[ मɅ शोध काय[ के ¢ेğ मɅ ͪवɮयमान दोषɉ को दरू करने हेत ु
Ǔनàन सुझाव Ĥèतुत ͩकये है:  

1 अÚययन हेत ुउपयÈुत सामĒी उपलÞध कराने हेत ुकेÛġɉ कȧ èथापना करना । 
2 शोध काय[कता[ओं का सामािजक सàमेलन आयोिजत करना । 
3 ͧश¢ा व शैͯ¢क अनसुधंान ͪवɮयालयɉ कȧ èथापना करना । 
4 शोध के ͧलये अÛत: अनशुाͧसत ͪवͬध को अपनात े हु ये सामूǑहक काय[ योजना को 

ͩĐयािÛवत करना । 
5 पडौस के ͪवɮयालयɉ कȧ समèयाओं पर शोध काय[ करना । 
6 ͪवͧशçट संगठनɉ जैसे एन..सी.ईआर.टȣ. आई.डी, व य.ूजी.सी. ɮवारा शोध कायȾ पर । 
7 राçĚȣय èतर पर ͧश¢ा ͪवदɉ कȧ एक सͧमǓत बनाई जायɅ िजसके ͧलये ͪव×तीय अनदुान 

केÛġ सरकार ɮवारा Ĥदान ͩकया जायɅ । 
8 मानव èğोतɉ के ͪवकास हेत ुशैͯ¢क अनसुधंान पǐरषद कȧ èथापना कȧ जायɅ । सभी 

शोध संèथाओं व संगठनɉ को ͪव×तीय अनदुान का ͪवतरण इसी के माÚयम से ͩकया 
जाये इसका अपना सͬचवालय हो जो ͧश¢ा मंğालय मɅ अपना Ǔनजी Ĥभु×व रखɅ । 
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9 ͧश¢ा अनसुंधान के ¢ेğɉ मɅ वरȣयता Đम को Ǔनधा[ǐरत करना । 
10 शोध काय[ हेत ुǓनधा[ǐरत ͪव×तीय अनदुान को बढाना ।  

एम.बी. बचू ने अपने लेख Ûय ू डॉयरेÈशÛस आफ एजूकेशनल ǐरसच[ इन इंͫडया जो 
फोथ[ सवȶ आफ ǐरसच[ इन एजूकेशन मɅ Ĥकाͧशत हुआ है । भारतवष[ मɅ ͩकये जाने वाले शोध 
कायȾ मɅ सुधार कȧ आवæयकता बताई है और इÛहɉने सुधार के ͧलये Ǔनàन सुझाव Ĥèतुत ͩकये 
हɇ:- 

1 शोध के माÚयम से उͬचत शैͯ¢क पǐरĤेêय के ͪवकास कȧ आवæयकता है इस कारण 
इस पर गभंीर Ǿप से Úयान Ǒदया जाना चाǑहये । 

2 ͧश¢ा जगत मɅ शोध काय[ करने हेत ुयह भी आवæयक है ͩक हम उͬचत सैƨािÛतक 
ĤाǾप का उपयोग भी करɅ । 

3 åयावहाǐरकता कȧ Ǻिçट से शैͯ¢क काय[Đम कȧ कुशलता को बढाने हेत ुशोध ͪवषयɉ का 
चयन करना । 

4 शोधकता[ओं ɮवारा शोध पƨǓतयɉ के ¢ेğ को ͪवकͧसत करने हेत ु Ĥयास ͩकया जाने 
चाǑहये िजससे वह ͪवͧभÛन समèयाओं के अनǾुप पƨǓत का Ĥयोग कर सकɅ  । 

5 शैͯ¢क काय[Đम हेत ु ͪवæलेषणा×मक पƨǓत का Ĥयोग शोधकता[ओं को Ĥͧश¢ण के 
माÚयम से ǓनरÛतर Ǒदया जाना चाǑहये । 

6 शैͯ¢क शोध देश कȧ वत[मान आवæयकताओं को Úयान मɅ रखकर कȧ जानी चाǑहये । 
7 शोध हेत ुउपयÈुत वातावरण सिृजत ͩकया जायɅ । 
8 ͪवͧभÛन ͪवæवͪवɮयालयɉ के ͧश¢ा ͪवमानɉ मɅ परèपर अÛतःͩĐया होनी चाǑहये । 
9 इस बात, का Ĥयास भी ͩकया जाना चाǑहये ͩक Ĥादेͧशक व राçĚȣय èतर पर ͩकये 

जाने वाले शोध कायȾ को सामूǑहक Ǿप Ǒदया जाये व इन èतरɉ से काय[कता[ओं को भी 
इसमɅ सिàमͧलत ͩकया जाये । 

10 ऐसी संèथाओं कȧ èथापना भी देश के ͪवͧभÛन भागɉ मɅ कȧ जायɅ जो शोध काय[ के 
¢ेğ मɅ नेत×ृव Ĥदान कर सकɅ  व उस ¢ेğ ͪवशेष कȧ समèयाओं को यह पहचानɅ । 

11 जो åयिÈत शोध काय[ मɅ संलÊन है उÛहɅ उͬचत Ĥͧश¢ण Ǒदया जायɅ । 
12 शोध ͩĐयाओं को Ǔनदȶͧशत करने हेत ुयह भी आवæयकता है ͩक हम गभंीरतापवू[क 

अपनी वरȣयता को Ǔनधा[ǐरत कर लɅ । 
5.4.2 शोध अनसुधंान के ¢ेğ (Research areas)- कोठारȣ ͧश¢ा आयोग तथा 

डी. एम. बी. बचू दोनɉ ने हȣ शोध काय[ मɅ सुधार कȧ आवæयकता के संदभ[ मɅ यह कहा है ͩक 
हमारे ͧलये यह आवæयक है ͩक हम अपनी वत[मान आवæयकताओं को Úयान मɅ रखत ेहु ये शोध 
¢ेğɉ के मह×व को Ǔनधा[ǐरत कर लɅ । राçĚȣय व अÛत[राçĚȣय èतर पर ͩकन ¢ेğɉ पर शोध काय[ 
कȧ आवæयकता है । इसके संबधं मɅ ͪवͧभÛन लोगɉ ने अपने ͪवचार Ĥèतुत ͩकये हɇ । 

अ. डा. एन.एल. गेग ɮवारा Ĥकाͧशत पèुतक ͧश¢ण शोध पिुèतका(N.L. GAGE’S 
Hand Book of Research in Teaching) मɅ अमेǐरकन एजूकेशनल ǐरसच[ एसोͧसएशन ने जो 
शोध ¢ेğ बतायɅ हɇ वह इस Ĥकार हɇ : 
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1 Ǔनàन बातɉ का सवȶ¢ण करना :- 
(ए) अÚयापक व Ĥशासकɉ के काय[ कȧ िèथǓत । 
(बी) ͪवɮयालय कȧ ͪव×तीय åयवèथा । 
(सी) ͧश¢ा पर åयय ͩकया जाने वाला धन । 
(डी) ͪवɮयालय के कायȾ कȧ वत[मान िèथǓत व उनमɅ सधुार । 

2 ͪवɮयालयɉ का Ǔनरȣ¢ण करना व इस संदभ[ मɅ सझुाव देना ͩक उसे कैसे अͬधक 
Ĥभावशालȣ बनाया जा सकता है । 

3 ͪवͧभÛन राÏयɉ मɅ ͧश¢ा कȧ ĤशासǓनक åयवèथा को समझना व उसका मूãयांकन 
करना । 

4 Ĥशासन के ͪवͧभÛन èतरɉ पर मानवीय संबधंɉ व समूह गǓतशीलता को जानना । 
5 ͪवɮयालय व समुदाय के संबधं को समइाना । 
6 ͪवɮयालय मɅ अपåयय व अवरोधन कȧ समèया के कारणɉ का पता लगाना । 
7 ͪवɮयालय मɅ उपǐरथǓत कȧ समèया Èयɉ है इसे जानना । 
8 अǓनवाय[ उपǐरथǓत कȧ िèथǓत का मूãयांकन करना । 
9 बǓुनयादȣ ͧश¢ा मɅ आने वालȣ ĤशासǓनक समèयाओं को समझना व उÛहɅ सलुझाने के 

सुझाव Ĥèतुत करना । 
10 राÏय व केÛġȣय सरकार ɮवारा Ǔनधा[ǐरत शैͯ¢क Ǔनयमावलȣ का अÚययन करना । 
11 भारतवष[ मɅ ͪवͧभÛन ͧश¢ा बोडɟ का संगठन, Ǔनयमावलȣ व कायȾ का अÚययन करना। 
12 अÚयापक Ĥͧश¢ण - पवू[ Ĥͧश¢ण व सेवाकालȣन Ĥͧश¢ण दोनɉ कȧ Ĥभावशीलता का 

अÚययन करना । 
13 ͧश¢ा के ͪवͧभÛन èतरɉ पर शैͯ¢क Ĥशासन संबधंी समèयाओं का अÚययन करना । 
14 ͧश¢ा ¢ेğ के Ĥशासन को ͪवकेÛġȣकृत करने से उ×पÛन होने वालȣ समèयाओं का 

पवूा[नमुान करना । 
15 ͪवɮयालय Ĥशासकɉ के ͧलये Ĥͧश¢ण काय[Đम । 
16 ͪवɮयाथȸ कãयाणकारȣ योजनाओं को Ǔनिæचत करना । 
17 पाɫयĐम संबधंी शोध । 
18 सामािजक व राजनǓैतक दश[नɉ के संबधंɉ मɅ सैƨािÛतक समèयाओं को लेकर शोध 

करना।  
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5.5 राçĚȣय व अÛतरा[çĚȣय पǐरĤेêय मɅ शैͯ¢क अनुसंधान के 
वरȣयता ¢ेğ (Prior Areas in Educational Research in 
National and International Perspective) 

5.5.1 शैͯ¢क अपåयय व अवरोधन का ¢ेğ (Areas of educational wastage and 
stagnation) 

(अ) अपåयय को कम करने के उपाय सुझाना । 
(ब) शैͯ¢क ĤोÛनǓत न होने का Ĥमाण ͧश¢ा जगत मɅ अवरोधन कȧ समèया पर Èया 

पडता है । 
(स) शैͯ¢क अपåयय को अÚयापक Ĥͧश¢ण, अÚयापक वेतन, अÚयापक-छाğ अनपुात, 

ͪवɮयालय सुͪवधाओं व ͪवɮयाथȸ कãयाणकारȣ सेवाओं के संदभ[ मɅ ͪवæलेͪषत 
करना।  

(द) बीच मɅ हȣ अÚययन छोडने वाले छाğɉ का अÚययन करना व उनकȧ तुलना उन छाğɉ 
से करना जो अÚययन जारȣ रखɅ है । 

5.5.2 शैͯ¢क åयय से संबधंी शोध ¢ेğ (Research areas related to educational 
expenditure) 

(अ) सरकार ɮवारा ͧश¢ा पर åयय ͩकया जाने वाला धन - राÏय व केÛġ èतर पर 
ͪवæलेषण करना। 

(ब) देश के बजट मɅ ͧश¢ा के ͪवͧभÛन èतरɉ पर आवǑंटत धनराͧश का अÚययन । 
(स) ͧश¢ा के ͪवͧभÛन आͬथ[क èğोत - केÛġȣय èतर पर राजकȧय èतर पर Ǔनजी èतर 

पर ।  
(द) ͧश¢ा पर सामािजक व संèथागत èतर पर åयय का Ǔनधा[रण । 
(य) ͧश¢ा पर ͩकये गये åयय तथा आͬथ[क ĤगǓत के मÚय संबधं देखना । 
(र) ͪवͧभÛन ͧश¢ण संèथाओं मɅ आने वाले ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ सामािजक आͬथ[क पçृठभूͧम 

का अÚययन । 
(ल) सरकार ɮवारा ĤाÜत ͪव×तीय अनदुान को åयविèथत करना । 
(व) ͧश¢ा पर åयय ͩकये जाने वाले धन को ͩकन èğोतɉ के माÚयम से बढाया जा 

सकता है ।  

5.5.3 ͧश¢ा Ĥबधं व Ĥशासन से संबंͬ धत ¢ेğ (Areas related to educational 
management and administration) 

(अ) ͧश¢ा संèथाओं के ĤकायȾ के मÚय संघष[ के कारणɉ का अÚययन करना । 
(ब) ͧश¢ा Ǔनयमɉ का ͪवæलेषण करना । 
(स) ͧश¢ा के साव[भौͧमकरण को Ĥभाͪवत करने वाले कारकɉ का आलोचना×मक ͪववेचन 

करना । 
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(द) नेत×ृव Ĥͧश¢ण संबधंी कायȾ का ͪवकास व उनका अßयास कैसे ͩकया जा सकता है।  
(य) आकार व पाɫयĐम कȧ Ǻिçट से ͪवɮयालयɉ कȧ ͪवͧभÛनता का अÚययन करना । 
(र) ͪवͧभÛन ͧश¢ा संèथाओं ɮवारा अपनाई गई Ĥबधं नीǓतयɉ का मूãयांकन करना ।  
(ल) ͪवɮयालयɉ के Ĥबधंतंğ को अͬधक Ĥभावशालȣ बनाने हेत ुसुझाव देना । 

5.5.4 सजृना×मकता के ¢ेğ मɅ शोध (Research in creativity area)- 

(अ) सजृना×मकता के åयावहाǐरक व तकनीकȧ ¢ेğɉ मɅ समÛवय èथाͪपत करना । 
(ब) मानव के संपणू[ जीवन काल मɅ सजृना×मकता का ͪवकास कैसे ͩकया जा सकता है ।  
(स) सजृना×मकता ͪवकास कȧ ĤͩĐया को समझना । 
(द) सजृना×मकता ¢मता को मापन हेत ुउͬचत परȣ¢णɉ का ͪवकास करना । 
(य) सजृना×मकता के बहुआयामी कारकɉ का ͪवæलेषण करना । 
(र) ͪवɮयालय के छाğɉ मɅ सजृना×मकता से संबंͬ धत सामािजक मनोव£ैाǓनक कारकɉ का 

अÚययन। 
(ल) सजृना×मकता ͬचÛतन को ͪवकास हेत ुउͬचत ͧश¢ण ĤाǾप का ͪवकास करना । 
(व) सजृना×मकता ͬचÛतन ¢मता के ͪवकास हेत ुपाɫयĐम मɅ नवाचार का Ĥारàभ । 
(श) ͪवͧभÛन समुदायɉ व सामािजक आͬथ[क èतर के छाğɉ कȧ सजृना×मकता ¢मता के 

ͪवकास हेत ुअÚयापक का åयवहार कैसा हो । 

5.5.5 संगठना×मक वातावरण संबधंी शोध ¢ेğ (Research areas related to 
organized environment)- 

(अ) ͪवɮयालय के संगठना×मक वातावरण को मापने हेत ु ͪवͧभÛन परȣ¢णɉ का ͪवकास 
करना । 

(ब) संगठना×मक वातावरण का ͪवɮयालय वातावरण पर Èया Ĥभाव पडता है इसे 
जानना।  

(स) ऐसी नीǓतयɉ या ĤाǾपɉ का ͪवकास करना िजससे ͪवɮयालयɉ का संगठना×मक 
वातावरण बदला जा सके । 

(द) ͪवɮयालय के संगठना×मक वातावरण का व ͪवɮयालय उपलिÞध का संबधं £ात 
करना ।  

(य) ͪवɮयालय वातावरण को क¢ा मɅ ͩĐयािÛवत करना । 
(र) संगठना×मक मांगɉ, åयिÈत कȧ आवæयकताओं व वयैिÈतक संतुिçट के मÚय संबधं 

जानना । 
(ल) ͪवɮयालय के संगठना×मक वातावरण का अÚयापक व Ĥाचाय[ कȧ वयैिÈतक 

ͪवशेषताओं से संबधं देखना । 
(ब) ͪवɮयालय के संगठना×मक वातावरण का ͪवɮयालय के ͪवͧभÛन समूहɉ के संबधंɉ पर 

Èया Ĥभाव पडता है इसका अÚययन करना । 
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5.5.6 सामािजक Ǻिçट से सàपÛन व ͪवपÛन बालकɉ पर शोध के अÚययन ¢ेğ (Research 
areas of poor and rich children in social point of view)- 

(अ) सàपÛन व ͪवपÛन घर के बÍचɉ कȧ वयैिÈतक ͪवशेषताओं, आ×मबोध, आकां¢ाèतर, 
कंुठाओं, मूãय, Ǿͬचयɉ व आवæयकताओं का तुलना×मक अÚययन करना । 

(ब) सàपÛन व ͪवपÛन घर के बÍचɉ के मां बाप का उनके ĤǓत Èया Ǻिçटकोण है यह 
£ात करना। 

(स) सàपÛन व ͪवपÛन घर के बालकɉ के ĤǓत अÚयापकɉ के Ǻिçटकोण का अÚययन 
करना ।  

(द) कम उपलिÞध व असफलता के सामािजक मनोव£ैाǓनक कारणɉ का अÚययन । 
(य) ͪवचͧलत åयवहार का सामािजक सांèकृǓतक पǐरĤेêय मɅ अÚययन । 
(र) सàपÛन व ͪवपÛन घर के माता ͪपता को शैͯ¢क èतर का £ान करना । 
(ल) ͧश¢ा व जनजाǓत संतोष मɅ संबधं देखना ।  
(व) जनजाǓतयɉ मɅ शैͯ¢क कुशलताओं व åयवसाय के मÚय संबधं जानना । 
(श) आĮम ͪवɮयालय कȧ गǓतͪवͬधयɉ को जानना व उनकȧ तुलना अÛय ͪवɮयालयɉ से 

करना ।  
(ष) जनजाǓत ͧश¢ा का ऐǓतहाͧसक ͪववेचन । 
(ह) जनजाǓत के åयिÈतयɉ के सामूǑहक मनोͪव£ान को £ात करना । 
(¢) अनसुूͬचत जाǓतयɉ व जनजाǓतयɉ मɅ ͧश¢ा ɮवारा ͩकस Ĥकार सामािजक पǐरवत[न 

आ रहा है इसको £ात करना । 
(ğ) अनसुूͬचत जाǓत व जनजाǓत कȧ ͧश¢ा मɅ ऐिÍछक संèथाओं व सरकारȣ नीǓतया ंका 

èथान । 
(£) नवोदय ͪवɮयालयɉ के ɮवारा जनजाǓत ͧश¢ा का ͪवèतार कैसे संभव है । 

5.5.7 परȣ¢ा मूãयांकन पर शोध के अÚययन ¢ेğ (research areas of Examination 
and Evaluation)- 

(अ) परȣ¢ा ɮवारा हम Èया मापना चाहत ेहɇ? 
(ब) परȣ¢ा कȧ अंकन åयवèथ को सुधारने हेत ुकाय[ शोध करना । 
(स) Ĥ×य¢ Ēेड देने व नàबरɉ का Ēेड मɅ पǐरवǓत[त करने का तुलना×मक अÚययन 

करना ।  
(द) ͩकसी Ĥæन पğ को बनाने मɅ अÚयापक ͩकतना समय लेता है । 
(य) उ×तर पिुèतकाओं को जांचने मɅ ͩकतना समय लेता है व ͪवͧभÛन गǓतͪवͬधयɉ मɅ 

ͩकतना समय देता है यथा - काँपी पढना, जांच करना, नàबर देना, नàबर जोडना, 
जोड़ ेगये नàबरɉ कȧ जांच करना, अंक ताͧलका भरना व अÛय काय[ । 

(र) एक हȣ ͪवषय मɅ ͪवͧभÛन ͪवɮयालयɉ मɅ अंकन कȧ Èया åयवèथा ͪवɮयमान है 
इसका अÚययन करना । 

(ल) मूãयांकन कȧ वèतुǓनçठ व परàपरागत åयवèथा कȧ तलुना×मक ͪववेचना करना । 
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(व) परȣ¢ा पǐरणामɉ पर सामािजक आͬथ[क èतर के पǐरणामɉ कȧ ͪववेचना करना । 
(श) ͪवͧभÛन ͪवशेषताओं को मापने हेत ुͪवæवसनीय व वधै परȣ¢णɉ का Ǔनमा[ण करना । 
(ष) भारत कȧ सांèकृǓतक ͪवशेषताओं को Úयान मɅ रखत ेहु ये åयिÈत×व के ͪवͧभÛन ¢ेğɉ 

के मापन हेत ुपरȣ¢णɉ का Ǔनमा[ण करना । 

5.5.8 ͪवͧशçट बालकɉ पर शोध के अÚययन ¢ेğ (Research area on specific child) 

(अ) शारȣǐरक Ǻिçट से ͪवकलांग बÍचɉ का अÚययन करना । 
(ब) मानͧसक Ǻिçट से ͪवकलांग बÍचɉ का अÚययन करना । 
(स) सामािजक Ǻिçट से ͪवकलांग बÍचɉ का अÚययन करना । 
(द) ĤǓतभाशालȣ बÍचɉ का अÚययन करना । 
(य) संवेगा×मक Ǻिçट से ͪवचͧलत बालकɉ का अÚययन । 

5.5.9 अनौपचाǐरक ͧश¢ा पर शोध के अÚययन ¢ेğ (Research areas on Informal 
Education)- 

(अ) अनौपचाǐरक ͧश¢ा का दश[न व लêय 
(ब) इन केÛġɉ पर पढने वाले åयिÈतयɉ के जीवनयापन कȧ शैलȣ व जीवन के अनभुवɉ 

का अÚययन । 
(स) अनौपचाǐरक ͧश¢ा को ͧश¢ा के ͪवͧभÛन औपचाǐरक एव ंअनौपचाǐरक आǑद कारणɉ 

से जोडना । 
(द) अनौपचाǐरक ͧश¢ा के ¢ेğɉ को ͧश¢ा के ͪवͧभÛन ͪवषयɉ के सहयोग से ͪवकͧसत 

करना । 
(य) नव सा¢रɉ मɅ पढना, ͧलखना, बोलना व ͬचğा×मक समझ को उ×पÛन करना । 
(र) नव सा¢रɉ को इस योÊय बनाना ͩक वह आͬथ[क, सामािजक, राजनǓैतक व 

परàपरागत संèथाओं मɅ अपना वांछनीय योगदान दे सकɅ  । 
(ल) नव सा¢र मɅ अवरोधन कȧ समèया का ͩकतना ĤǓतशत कम या अͬधक हो रहा है 

इसका ͪवकासा×मक अÚययन करना । 
(व) नव सा¢र कȧ आवæयकताओं व Ǿͬचयɉ को कैसे समझा जा सकता है । 
(श) Ĥौढ ͧश¢ा मɅ उपलबƨोÛमुख Ĥेरणा को कैसे समिÛवत ͩकया जायɅ िजससे यह 

काय[Đम सफल हो । 
(ष) Ĥौढ ͧश¢ा देने हेत ुकाय[कता[ओं को कैसे Ĥͧशͯ¢त ͩकया जायɅ । 
(स) वत[मान मɅ उपलÞध सीखने का सामĒी उपकरण व परȣ¢ण का मूãयांकन उपलिÞध 

के पǐरपेêय मɅ करना । 
(ह) दरूèथ ͧश¢ा कȧ Ĥभावशीलता का मापन करना । 
(¢) पğाचार ͧश¢ा के मह×व व Ĥभाव का अÚययन करना । 
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5.5.10 बǓुनयादȣ ͧश¢ा पर शोध के अÚययन ¢ेğ (Research areas on Basic 
Education)-  

(अ) ͪवͧभÛन ¢ेğɉ कȧ Ǻिçट से बǓुनयादȣ ͧश¢ा कȧ आवæयकतायɅ Èया हɇ इनको £ात 
करना । 

(ब) इन आवæयकताओं कȧ पǓूत[ कȧ Ǻिçट से इन ¢ेğɉ मɅ Èया-Èया सुͪवधायɅ उपलÞध है 
इसे जानना । 

(स) बǓुनयादȣ ͧश¢ा के ͩĐयाÛवयन हेत ुइन ¢ेğɉ मɅ कैसा वातावरण उपलÞध है । 
(द) ͪवͧभÛन ¢ेğɉ कȧ सुͪवधाओं व वातावरण के अनकूुल बǓुनयादȣ ͧश¢ा का पाɫयĐम 

बनाना व उसे ͩĐयािÛवत करना । 

5.5.11 एकांकȧ अÚयापक ͪवɮयालय पर शोध के अÚययन ¢ेğ (Research areas on 
single teacher school) 

(अ) एकांकȧ अÚययन के ͪवɮयालयɉ कȧ समèयाओं का अÚययन करना । 
(ब) इस Ĥकार के ͪवɮयालयɉ का बालक कȧ सीखने कȧ ¢मता पर Èया Ĥभाव पडता है 

इसे बात करना । 
(स) इन ͪवɮयालयɉ कȧ Ĥभावो×पादकता को कैसे बढाया जा सकता है इसे £ात करना ।  

5.5.12 Ēामीण ͪवɮयालयɉ पर शोध के अÚययन ¢ेğ (Research areas on rural 
schools)-  

(अ) Ēामीण अंचल मɅ िèथत ͪवɮयालयɉ का भौǓतक सुͪवधाओं कȧ Ǻिçट से अÚययन 
करना ।  

(ब) Èया Ēामीण ¢ेğɉ मɅ ͪवɮयमान ͪवɮयालय वहा ंकȧ जनता कȧ आवæयकताओं के 
अनǾुप है । (स) Ēामीण ¢ेğɉ के ͪवɮयालयɉ का पाɫयĐम उनकȧ आवæयकताओं के 
अनǾुप बनाना ।  

(द) इन ¢ेğɉ मɅ रहने वाले åयिÈतयɉ के जीवन के ͪवͧभÛन पहलुओं का अÚययन करना 
व उसके अनǾुप ͧश¢ा काय[Đम बनाना । 

5.5.13 पाɫयĐम पर शोध के अÚययन ¢ेğ (Research areas of curriculum) 

(अ) åयिÈतगत ͧभÛनताओं को Úयान मɅ रखत ेहु ये एक हȣ क¢ा व आय ुवग[ के छाğɉ के 
ͧलये ͪवͧभÛन Ĥकार का पाɫयĐम तैयार करना । 

(ब) असफलता व ͪपछडेपन के कारण £ात करत ेहु ये उनको सधुारने हेत ुसुझाव देना ।  
(स) ͪवͧभÛन èतरɉ पर छाğɉ कȧ उपलिÞध के मÚय आने वाले अÛतराल का अÚययन व 

उनको दरू करने के ͧलये Ǔनदाना×मक तरȣकɉ का ͪवकास करना । 
(द) बालकɉ कȧ शÞदावलȣ का अÚययन करना िजससे उसमɅ उͬचत ͪवकास ͩकया जा 

सकɅ ।  
(य) पाɫयĐम के कǑठनाई èतर को Úयान मɅ रखकर कैसे Ǔनयोिजत ͩकया जायɅ । 
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(र) कौन से ऐसे ͪवषय है जो एक Ǔनिæचत आय ुपǓूत[ के पæचात ्हȣ ͩĐयािÛवत ͩकये 
जायɅ ।  

(ल) बालकɉ कȧ Ǿͬचयɉ को जानना व उसके अनǾुप पाɫयĐम बनाना । 
(व) ͪवɮयालय मɅ पढाये जाने वाले ͪवͧभÛन ͪवषयɉ मɅ समÛवय èथाͪपत करना । 
(श) बुͪ ƨ, अͧभविृ×त åयिÈत×व व उपलिÞध के मापन हेत ुपरȣ¢णɉ का ͪवकास करना । 
(ष) ͧश¢ा, अÚययन पƨǓतयɉ के उͬचत व सामािजक Ĥयोग को शोध ɮवारा Ǔनिæचत 

करना ।  
(स) 6 से 11 वष[ तक कȧ आय ुके बालकɉ का èथान व समय के ͪवचार कȧ Ǻिçट से 

अÚययन करना व इसके ͧलये उÛहɅ भूगोल व इǓतहास को पढाया जायɅ । 
(ह) ͪवͧभÛन Ĥकार के पाɫयĐम हेत ुकौन सी ͪवͬधया,ं रȣǓतयां व सामͬĒया ंउͬचत है 

इÛहɅ Ǔनिæचत करना । 

5.5.14 अÚयापक Ĥͧश¢ण पर शोध के अÚययन ¢ेğ (Research areas on teacher 
training) 

(अ) अÚयापक Ĥͧश¢ण का ͧश¢ण कȧ Ĥभावशीलता पर Èया Ĥभाव पडता है इसे £ात 
करना । 

(ब) अÚयापक Ĥͧश¢ण के काय[Đम को åयवहाǐरक व Ĥभावशालȣ कैसे बनाया जा सकता 
है ।  

(स) काय[रत ͧश¢कɉ को सेवाकालȣन Ĥͧश¢ण देने का Èया लाभ है । 
(द) अÚयापकɉ कȧ Ĥभावशीलता को बढाने हेत ुनवीन ͧश¢ण ͪवͬधयɉ कȧ खोज करना । 

अÚयापक Ĥͧश¢ण का काय[Đम Èयɉ आयोिजत ͩकया जाता है अथा[त ्इसके Ĥमुख 
लêय Èया है व इन  

(य) लêयɉ पर पहु ंचने हैत ुͩकस Ĥकार के पाɫयĐम कȧ आवæयकता होती है । 
(र) Ĥͧशͯ¢त व अĤͧशͯ¢त अÚयापकɉ के ͧश¢ण कौशलɉ का अÚययन करत े हु ये यह 

देखना ͩक (ल) Èया अÚयापक Ĥͧश¢ण सफल अÚयापक बनाने कȧ Ǒदशा मɅ एक 
मह×वपणू[ कदम है । सफल व असफल अÚयापकɉ के åयिÈत×व कȧ ͪवशेषताओं का 
परèपर तुलना×मक अÚययन करना । 

(व) काय[रत अÚयापकɉ कȧ अÚयापन Ĥवणता का अÚययन करना । 
(श) जो åयिÈत अÚयापक åयवसाय मɅ संलÊन है वह अपने åयवसाय से कहा ंतक संतçुट 

है इसका अÚययन करना । 
(ष) एक सफल अÚयापक हेत ुछाğɉ से शािÞदक व अशािÞदक अÛत: ͩĐया करना Èयɉ 

आवæयक है इसका अÚययन करना । 

5.5.15 वातावरण ͧश¢ा पर शोध के अÚययन ¢ेğ (Research areas on 
Environmental education)- 

(अ) मानव व वातावरण मɅ सामािजक, दाश[Ǔनक, आͬथ[क, धाͧम[क, राजनǓैतक व 
सांèकृǓतक संदभ[ मɅ संबधं । 
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(ब) ĤाकृǓतक व मानवीय वातावरण का उͬचत सजृन ।  
(स) वातावरण संबधंी समèयाओं का अÚययन ।  
(द) अÚयापकɉ को इस Ǻिçट से Ĥͧशͯ¢त ͩकया जाये ͩक वह ͪवɮयालय व अÛय शैͯ¢क 

संèथाओं के वातावरण को सुधार सकɅ  । 
(य) वातावरण Ĥदषूण को कैसे कम ͩकया जा सकता है । 
(र) उͬचत वातावरण सजृन हेत ुजागǾक करना । 
(ल) नगरȣयकरण व वातावरण संर¢ण के मÚय संघष[ कैसे दरू ͩकया जा सकता है । 

5.5.16 जनसंÉया ͧश¢ा पर शोध के अÚययन ¢ेğ (Research areas of Population 
Education)- 

(अ) ͪवɮयालय पाɫयĐम मɅ जनसंÉया ͧश¢ा को ͩĐयािÛवत करने के मह×व को जानना।  
(ब) ͪवͧभÛन èतरɉ पर जनसंÉया ͧश¢ा को ͩĐयािÛवत करने कȧ पƨǓतया ं
(स) जनसंÉया ͧश¢ा पाɫयĐम मɅ ͩकन उप ͪवषयɉ को समिÛवत ͩकया जायɅ । 
(द) जनसंÉया ͧश¢ा काय[Đम कȧ Ĥभावो×पादकता का मूãयांकन करना । 
(य) जनसंÉया ͧश¢ा हेत ुउͬचत साǑह×य का ͪवकास करना । 
(र) जनसंÉया ͧश¢ा के मह×वपणू[ प¢ɉ को समझना । 
(ल) ͪवͧभÛन लोगɉ मɅ ͧलगं, सामािजक आͬथ[क èतर व ͧश¢ा èतर के संबधं मɅ 

जनसंÉया जागǾकता कȧ भावना उ×पÛन करना । 
(व) जनसंÉया ͪवèफोट के कारणɉ व èğोतɉ का अÚययन । 
(श) लàबे अÚययनɉ के आधार पर उस आय ुका पता लगाना जब बालक /बाͧलकाओं के 

अÛदर जनसंÉया का संबोध उ×पÛन होता है । 
(ष) जनसंÉया ͧश¢ा पर जनसंÉया Ǔनयğंण पर Èया Ĥभाव पड़ रहा है इसका अÚययन 

करना । 

5.5.17 नेत×ृव संबधंी ͧश¢ा पर शोध अÚययन के ¢ेğ (Research areas on 
leadership education)- 

(अ) नेत×ृव व उसके ͪवͧभÛन प¢ɉ का अÚययन ।  
(ब) नेत×ृव व संगठना×मक èवाèØय ।  
(स) नेत×ृव के ͪवͧभÛन प¢ɉ का अÚययन ।  
(द) ͪवͧभÛन èतरɉ पर नेत×ृव Ĥͧश¢ण का ĤाǾप ।  
(य) नेत×ृव के ͪवͧभÛन पहल ूआय ुͧलगं, अनभुव । 
(र) नेत×ृव व नǓैतकता से संबधं ।  
(ल) अÚयापक, छाğɉ व ͧश¢णो×तर कम[चाǐरयɉ मɅ नेत×ृव ।  
(व) नेत×ृव का संèथागत योजनाओं पर Ĥभाव ।  
(श) नेत×ृव के Ĥमुख काय[ ।  
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5.5.18 भाषा ͧश¢ण पर शोध अÚययन के ¢ेğ (Research areas on language 
teaching)-  

(अ) भाषा का सामािजक अÛतͩĐया व ͪवचारɉ के आदान Ĥदान । 
(ब) भाषा का क¢ा सीखने पर Èया Ĥभाव पडता है । इसका अÚययन करना साथ हȣ यह 

देखना ͩक भाषा का छाğɉ कȧ उपलिÞध पर Èया Ĥभाव पडता है । 
(स) आɮयोͬगक संगठन के रखरखाव उसकȧ ĤगǓत व पǐरवत[न मɅ भाषा का èथान । 
(द) चीजɉ के Đय ͪवĐय मɅ भाषा का मह×व । 
(य) èवाèØय संर¢ण मɅ भाषा का काय[ । 
(र) Ûयाय व Ûयायालय मɅ भाषा का मह×व । 
(ल) काननूी èतर या ससंद मɅ भाषा का èथान । 
(व) अंĒेजी भाषा ͧश¢ा के माÚयम के Ǿप मɅ यǑद अपनाई जाये तो भारत उसे ͩकतने 

ĤǓतशत लोगɉ कȧ èवीकृǓत ͧमलेगी । 
(श) अंĒेजी को माÚयम व ͪवषय के Ǿप मɅ सीखाने के ͧलये उपयÈुत पाɫयĐम, 

पाɫयपèुतकɅ , ͧश¢ण पƨǓतयɉ, िज£ास ुछाğ व कुशल अÚयापकɉ का कैसे तैयार 
ͩकया जायɅ ।  

(ष) ͩकसी भी भाषा को सीखाने मɅ Ĥमुख बाधायɅ Èया हɇ व उÛहɅ कैसे दरू ͩकया जा 
सकता है । (स) ͩकसी ͪवशेष ¢ेğ मɅ ǑहÛदȣ को राçĚȣय भाषा के Ǿप मɅ èवीकार 
करने मɅ Èया बाधायɅ आ रहȣ है। 

(द) Èया अंĒेजी भाषा को जानने वालɉ का उपलिÞध èतर अͬधक होता है या ǑहÛदȣ भाषा 
को जानने वालɉ का? या इनकȧ उपलिÞध मɅ कोई ͪवशेष अÛतर नहȣ ंहोता । 

(य) अͧशͯ¢त लोगɉ का भाषा èतर अåयविèथत Èयɉ हɇ । 

5.5.19 èğी ͧश¢ा पर शोध अÚययन के ¢ेğ (Research areas on Women 
Education)-  

(अ) Èया ͧश¢ा ɮवारा िèğयɉ के मह×व व उनकȧ िèथǓत को सुधारा जा सकता हɇ? 
(ब) èğी ͧश¢ा व पǾुष ͧश¢ा के ĤǓत समाज के ͪवͧभÛन वगȾ कȧ राय का अÚययन ।  
(स) Èया माता ͪपता èğी या लकडी कȧ ͧश¢ा के ĤǓत जागǾक हɇ? 
(द) Èया पǐरवारɉ मɅ लडकɉ को ͧश¢ा हेत ुअͬधक अÍछȤ सुͪ वधायɅ Ĥदान कȧ जाती हɇ । 

सामािजक आͬथ[क èतर का èğी ͧश¢ा पर Èया Ĥभाव पडता हɇ । 
(र) èğी ͧश¢ा के मह×व के ͧलये समाज के लोगɉ कȧ अͧभविृ×त, मूãयɉ व ͪवचारɉ मɅ 

पǐरवत[न लाना । 
(ल) ͪवͧभÛन कालɉ व ¢ेğɉ मɅ èğी ͧश¢ा का ͪवकास । 
(व) èğी ͧश¢ा का पǐरवार व बालक के ͪवकास मɅ Èया योगदान है । 
(श) èğी ͧश¢ा व पǾुष ͧश¢ा के दाǓय×व अलग अलग हɇ । 
(ष) èğी ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ िजन िèğयɉ का मह×वपणू[ योगदान है उनके बारे मɅ जानकारȣ 

रखना । 
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(स) िèğयɉ ɮवारा महसूस कȧ जाने वालȣ सामािजक व मनौव£ैाǓनक समèयाऐं । 
(ह) अनसुूͬचत जाǓत व जनजाǓत कȧ छाğाओं कȧ समèयायɅ । 
(¢) èğी रोजगार कȧ िèथǓत व समèयायɅ । 
(ğ) अनौपचाǐरक ͧश¢ा संèथाओं मɅ èğी ͧश¢ा मɅ उ×पÛन होने वालȣ समèयायɅ । 
(£) èğी ͧश¢ा ¢ेğ मɅ अवåयय व अवरोधन कȧ समèयायɅ । 

5.5.20 ͧश¢ा Ǔनदȶशन व परामश[ पर अÚययन के ¢ेğ (Research areas on 
Educational guidance and councelling))-  

(अ) Ǔनदȶशन हेत ुउͬचत परȣ¢णɉ का Ǔनमा[ण करना । 
(ब) छाğɉ कȧ åयावसाǓयक Ǿͬचयɉ व आकां¢ाओं को £ात करना । 
(स) छाğɉ मɅ åयावसाǓयक पǐरपÈवता का ͪवकास करना । 
(द) छाğɉ कȧ आवæयकताओं व समèयाओं के कारणɉ का अÚययन व उनके Ǔनराकरण 

हेत ुसुझाव । 
(य) बालकɉ कȧ अÚययन आदतɉ व पɭने कȧ Ǿͬचयɉ का अÚययन । 
(र) बालकɉ के मानͧसक èवाèØय का अÚययन । 
(ल) देश मɅ ͪवɮयमान Ǔनदȶशन सेवाओं का मूãयांकन करना । 
भारतवष[ मɅ ͧश¢ा ¢ेğ मɅ उपरोÈत ¢ेğ ऐसे है िजन पर शोध काय[ कȧ आवæयकता है 

व कुछ ¢ेğ ऐसे है िजन पर शोध काय[ ͩकया जा रहा है । यथाͧश¢ा का इǓतहास, ͧश¢ा दश[न, 
ͧश¢ा समाजशाèğ तुलना×मक ͧश¢ा Ĥाथͧमक ͧश¢ा, माÚयͧमक ͧश¢ा व उÍच ͧश¢ा । परÛत ु
इन सभी ¢ेğɉ मɅ ͩकये गये शोध कायȾ मɅ भी सुधार कȧ आवæयकता है िजससे यह शोधकाय[ 
ͧसफ[  उपाͬध ĤाÜत करने तक हȣ सीͧमत न रहे वरन ् ͧश¢ा ¢ेğ मɅ गणुा×मक सुधार हेत ुयह 
ठोस सुझाव Ĥदान कर सकɅ  ।  

5.6 èवमूãयांकन (Self Assessment) 
1 भारतवष[ मɅ शोध अनसुंधान कȧ िèथǓत बतात ेहु ये अनसुंधान कȧ आवæयकता बताइये? 
2 राçĚȣय अÛतरा[çĚȣय पǐरĤेêय मɅ ͧश¢ा अनसुधंान के ¢ेğɉ को बताइये? 
3 भारतवष[ मɅ ͧश¢ा शोध कȧ िèथǓत अ×यÛत सोचनीय है इस कथन का मूãयांकन 

कȧिजये?  
लघउु×तरȣय Ĥæन (Short answer type questions) 

1 एन.सी.ई.आर.टȣ. ɮवारा Ĥकाͧशत इिÖडयन ईयर बकु मɅ शोध ¢ेğɉ का जा वगȸकरण 
Ǒदया है उसे ͧलͨखये । 

2 शोध काय[ कȧ Ǔनराशा×मक िèथǓत के संबधं मɅ ͪवæवͪवɮयालय ͧश¢ा आयोग के ͪवचार 
बताइये।  

3 भारतवष[ मɅ वह कौन सी संèथायɅ है जो ͧश¢ा शोध ¢ेğɉ से संबधं रखती हɇ ' 
वèतुǓनçठ Ĥæन (Objective type question) 

सहȣ/गलत का Ǔनशान लगाइये । 
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1 य.ूजी.सी. का Ĥमुख काय[ अÚयापकɉ कȧ ǓनयिुÈत करना है । 
2 एन.एल.गँग ɮवारा रͬचत पèुतक का नाम है ͧश¢ण शोध पिुèतका । 
3 (Hand book of Research in teaching) 
4 शोधɮवारा सामािजक åयवहार को Ǔनयǒंğत कर सकत ेहɇ ।  

5.7 संदभ[ ĒÛथ (References)  
BUCH M.B. (Ed.), Fourth Survey of Research in Education, Vol. I 
& II, New Delhi, NCERT, 1991 
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इकाई-6 
शोध समèया - चयन और Ǔनमा[ण 

(Research problem-Selection and Formulation) 
इकाई कȧ संरचना (Structure of unit) 

6.0 इकाई के उƧेæय (Objective of Unit) 
6.1 समèया Èया है? (What is Problem?) 
6.2 अनसुंधान समèया के èğोत (Sources of research problem) 
6.3 अनसुंधान समèया के चयन कȧ कसौǑटया ँ

(Criteria for the selection of research problem) 
6.4 समèया सàबÛधी कारक (Factors regarding problem) 
6.5 अनसुंधान कथन, Ĥæन तथा ĤाÈकãपनायɅ 

(Research statement, questions and hypothesis) 
6.6 ͪवͧशçट अनसुधंान Ĥæन (Specific research questions) 
6.7 संͩĐया×मक पǐरभाषाऐं (Operational Definitions) 
8.8 अनसुंधान योजना का ͪवकास (Development of Research Plan) 
8.9 èवमूãयांकन (Self Assessment) 
8.10 संदभ[ ĒÛथ (Reference) 

6.0 लêय एव उƧेæय (Aims and Objectives) 
इस इकाई के अÚययन के बाद आय- 

1 'समèया' को पǐरभाͪषत कर सकɅ गे । 
2 अनसुंधान-समèया के ͪवͧभÛन èğोतɉ को èपçट करɅगे । 
3 एक अÍछȤ अनसुंधान समèया का चयन कर सकɅ गे । 
4 अनसुंधान के उƧेæय ͧलख सकɅ गे । 
5 पदɉ को संͩĐया×मक èवǾप Ĥदान कर सकɅ गे । 
6 समèया का पǐरसीमन कर सकɅ गे । 
7 अÚययन के ͧलए अनसुधंान Ĥèताव तैयार कर सकɅ गे । 

सभी Ĥकार के अनसुधंानɉ मɅ अÛतभ[ͪवत ĤͩĐया का Ĥथम आवæयक सोपान अनसुधंान 
समèया का चयन, उसको पǐरभाͪषत करना और उसका ǓनǾपण करना है, यɮयͪप अनसुधंान 
समèया के ͧलए पद - ''पǐरभाषा'' और ''ǓनǾपण'' ͪवषय-¢ेğ कȧ Ǻिçट से ͧभÛन है, तथाͪप 
सामाÛयत: वे परèपर पǐरवत[नीय Ǿप मɅ Ĥयोग ͩकये जाते है । अत: यहा ँĤèतुत Ĥकरण के 
ǓनǾपण मɅ इन दोनɉ को अलग करने का कोई Ĥयास नहȣ ंͩकया जावेगा । 
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6.1 ''समèया'' Èया है? (What is a Problem?): 
लोक-Ĥचलन मɅ पद ''समèया'' का अथ[ ''कǑठनाई'' है समाधान £ात करने कȧ Ǻिçट से 

इसको एक चुनौती के Ǿप मɅ èवीकार ͩकया भी जा सकता है और ऐसा नहȣ ंभी ͩकया जा सकता 
है, अनसुंधान मɅ समèया को सामाÛय बोलचाल मɅ अनाबƨ Ĥचलन कȧ अपे¢ा अͬधक Ǔनयत रȣǓत 
से पǐरभाͪषत करत े है । अनसुधंानकता[ के सामने सैƨांǓतक अथवा åयावहाǐरक कोई कǑठनाई 
अथवा ͪवषम िèथǓत उपिèथत होती है । इसके ͧलए उसको समाधान अवæय खोजना है । उसको 
समèया समाधान के ͧलए वकैिãपक साधन अथवा माग[ उपलÞध होत ेहɇ । अपने अनसुधंान के 
ɮवारा वह इन मɅ से उ×कृçट को सव[Ĥथम पवू[-परȣ¢ण कȧ कसौटȣ पर रखता है । 

समèया का कोई एक माğ समाधान होने कȧ िèथǓत मɅ अनसुÛधान कȧ कोई आवæयकता 
नहȣ होती तथा ǒबना ͩकसी अनसुÛधन ĤͩĐया के हȣ उपलÞध समाधान कȧ ĤयÈुत ͩकया जाता ह 
। ऐĐाफ (Ackoft) अनसुÛधान-समèया के Ǔनàनͧलͨखत घटकɉ को Ĥèतुत करत ेहै – 

(i) समèया ͩकसी åयिÈत अथवा समहू कȧ होती है । 
(ii) इसमɅ उƧेæय-ĤािÜत ǓनǑहत है । 
(iii) Ĥèताͪवत उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत के वकैिãपक साधन उपलÞध होत ेहै । अथा[त ्समèया के 

कम से कम दो वकैिãपक समाधान होते है । अÛयथा चयन के अवसर के Ĥभाव मɅ 
समèया अिèत×वहȣन हो जाती हɇ । 

(iv) अनसुÛधानकता[ के मन मɅ इन ͪवकãपɉ के चयन के संदभ[ मɅ शंका अवæय होनी चाǑहए 
। अथा[त ्सàभाͪवत ͪवकãपɉ कȧ सापे¢ द¢ता के आधार पर Ĥæन का उ×तर Ǒदया 
जाना चाǑहए । 

(v) कǑठनाई (Difficulty) से सàबिÛधत कोई पया[वरण Environment) अवæय होना 
चाǑहए। 

6.2 अनुसÛधान समèया के èğोत (Source of Research 
Problem) 

ͧश¢ा सàबÛधी साथ[क समèयाओं के ͧलए अनसुÛधानकता[ कȧ Ǔनàनͧलͨखत èğोतɉ कȧ 
ओर Úयान देना चाǑहए – 

6.2.1 क¢ा-ͧश¢ण : यह अनसुÛधान समèया के ͧलए एक सàपÛन èğोत है । इसमɅ 
ͧश¢ण, अͬधगम, Ĥबधन, सामĒी ͪवͬधयɉ और Ĥ×यय (Ideas) सिàमͧलत है । एक कãपना×मक 
और इिÈविजǑटव (Inquisitive) बुͪ ƨ का ͧश¢क इस मह×वपणू[ और सहज मɅ उपलÞध èğोत पर 
आͬĮत रह सकता है । वह अपने अनभुवɉ के आधार पर इससे एक अÍछȤ समèया ĤाÜत कर 
सकता है । 

6.2.2 अनसुÛधान पय[वे¢क (Research Supervisor) से सलाह. संकाय के 
सदèय एव ंअनसुÛधान कायȾ मɅ अनभुवी पय[वे¢क ͩकसी अनसुÛधानकता[ को एक अÍछȤ समèया 
के चयन मɅ सहायक हो सकत े है । जॉन डीवी (John Dewey) के लेखɉ का ͩकãपǑैĚक 
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(Kilpartrick) पर Ĥभाव एव ंǒबने (Binet) साइमन (Simen) के सàबÛध इस बात के Ĥमाण है 
ͩक वǐरçठ èकालर यवुा साͬथयɉको ͩकस Ĥकार Ĥभाͪवत करत ेहै । 

6.2.3 अÛय अनसुÛधानकता[ओं के साथ सलाह-मशͪवरा (Consultation): ͧश¢ा 
संकाय अथवा अÛय संकायɉ मɅ काय[रत अनसुÛधानकता[ओं के साथ पारèपǐरक ͪवचार-ͪवमश[ से 
समèया के ¢ेğ मɅ अÛतǺ[िçट ĤाÜत हो सकती है । 

6.2.4 èनातको×तर èतर के åयाÉयान (Lectures), ͪवमश[ (Discussion) एवं 
संगोिçठयɉ के ĤǓतवेदन Report of Seminars)- इनसे भी अÛवेषक को ¢ेğ ͪवशेष मɅ 
अÚययन के ͧलए अͧभĤेरणा ͧमलती हɇ 

6.2.5 अनसुÛधान साǑह×य (Research Literature):- ͧश¢ा सàबÛधी अनसुÛधान 
साǑह×य अÛवेषण के ͧलए समèया हेत ु मह×वपणू[ भÖडार है । इसमɅ शोध-ĤबÛध (Thesis), 
ǓनबÛध (dissertation), ĤǓतवदेन (Report), Ǔनयम काय[ (Assignment), पǒğकायɅ 
(Journals), सÛदभ[ पèुतकɅ , ͧश¢ा, मनोͪव£ान, समाजशाèğ, दश[न, नृͪ व£ान के ͪवæवकोश 
(Encyclopaedia of Education, Psychology, Sociology, Philosophy and 
Anthropology) ͧश¢ा के शोध-ͪवæवकोश, सàबिÛधत वाͪष[कायाँ (year Books) सार पǒğकायɅ 
समी¢ाये (Abstracting Journals) आǑद सिàमͧलत है। ऐसे जन[लɉ को समी¢ायɅ (Reviews 
of such Journals)इनमɅ मह×वपणू[ हɇ। िजस ¢ेğ मɅ शोधकता[ अÚययन करना चाहता है उसको 
इस ¢ेğ मɅ ͪवषय से सàबिÛधत-साêयɉ (Evidences) अßयासɉ, (practices), Ĥविृ×तयɉ 
(Trends) आवæयकताओं (Needs)का ͪवæलेषण करना चाǑहए । 

6.2.6 Ĥावैͬ धक ͪवकास एव ं नवाचार (Technological Developments and 
Innovations)- ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ Ĥावैͬ धक ͪवकास और नवाचार समुͬचत समèयाओं के ͧलए 
सàपÛन èğोत उपलÞध करत े है । ͧश¢ा मɅ उƫͪवत (Emerging) ¢ेğ यथा-ͪवͧशçट ͧश¢ा 
(Special Education) दरूèथ ͧश¢ा, Ǔनरौपचाǐरक ͧश¢ा, जनसंÉया ͧश¢ा, शैͯ¢क Ĥͪवͬध, 
ऊजा[ ͧश¢ा (Energy Education) ͧश¢ण के ĤǓतमान (Modes) क¢ागत अÛतͩĐ[ या 
(Classroom Interactions) नेत×ृव-åयवहार (Leadership Behaviour) अनसुÛधान हेत ु
सशÈत ͪवषयɉ के Ǿप मɅ उभर रहे है । 

6.2.7 सरकारɉ कȧ ͧश¢ा-नीǓतया ँ (Education Policies of Government)- 
अÛवेषक के ͧलए सरकारȣ ͧश¢ा-नीǓतया ँ दहुरे आशोवǑद ͧलए होती है । एक ओर जहां इनसे 
समèया का चयन आसान हो जाता है, दसूरȣ ओर अनसुÛधान के ͧलए Ǔनͬध (funds) उपलÞध 
होत ेहै। 1968 व 1986 मɅ भारत सरकार ɮवारा घोͪषत ͧश¢ा नीǓतयɉ मɅ åयÈत (explicit) और 
अåयÈत (Implicit) कई सुझाव åयाÜत है तथा Ǔनͬध भी उपलÞध है । 

6.2.8 Ĥाथͧमकता (Priority) और फोकस ¢ेğɉ का अͧभ£ान - राÏय सरकारɉ 
केÛġȣय अͧभकरणɉ (Agencies) शोध संèथानɉ (Research Institutes) उÍच केÛġɉ 
(Advanced Centres) मɅ सलाह-मशͪवरा कर ͧश¢ा के ऐसे ¢ेğɉ का पता लगाया जा सकता 
है । 
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6.2.9 ͧश¢ा आयोगɉ, सͧमǓतयɉ के अͧभवन ĤǓतवेदन Recent Report):- इन 
ĤǓतवेदनɉ के अलावा सàमेलनɉ (Conferences) गोिçठया ँ (Seminars) पǐरषदɉ (Boards) 
अनसुÛधान काय[ के ͧलए उपयोगी संकेत (Clues) उपलÞध कर सकत ेहै । 

6.2.10 åयापक अÚययन (Extensive Reading):- ͪवèतुत और समालोचना×मक 
पाठन ͪवɮयाथȸ के बौͪƨक ͪवकास और पािÖड×य (Scholoarship) के ͧलए आवæयक पçृठभूͧम 
Ǔनͧम[त करता है । यह उसकȧ समèया को पहचानने मɅ हȣ नहȣ अͪपत ु उसको सूğबƨ और 
ͩĐयािÛवत करने मɅ भी सहायक होता है । वाइटहेट (White-head) को शाèğɉ (Classics) 
गͨणत ͪव£ान, धम[शाèğ (Theology) के दȣघ[ कालȣन और ͪवèततृ अÚययन का लाभ ĤाÜत 
हुआ । टॉमस हÈसले (Thomas Huxley) और जॉन डीवी (John Dewey) साǑह×य और 
ĒÛथɉ के पाठक रहे थे । 

6.2.11 समèया कȧ पनुराविृ×त (Repetition) और ͪवèतार (Extention)- ͪवɮयाथȸ 
के ͧलए यह जानना चाǑहए ͩक पवू[ मɅ दसूरɉ के ɮवारा ͩकये गये अनसुÛधान कȧ पनुराविृ×त 
आवæयक है । यह पनुराविृ×त एव ंपनुस[×यापन समय गजुरने के साथ और भी अͬधक आवæयक 
है । वण[ना×मक सवȶ (Descriptive Surveys) ͩकसी काल के ͧलए हȣ पǐरशुƨ (Accurate) 
होत े है । इǓतहास कभी भी पणू[ नहȣ ंहोता है । Ĥयोगा×मक अनसुÛधान कȧ पनुराविृ×त समान 
अथवा नवीन िèथǓतयɉ (Conditions) मɅ वधैता(Validation) के ͧलए आवæयक है । इसͧलए 
Ĥारàभ मɅ ͩकसी अÛवेषक को ऐसा Ĥकरण छोड़ने का ͪवचार नहȣ ंरखना चाǑहए, िजस पर ͩक 
कुछ वषȾ पहले ͩकसी ने अनसुÛधान काय[ ͩकया है । 

दȣघ[ ͧश¢ण और अÛय åयावसाǓयक अनभुवɉ के आधार पर यह कहा जा सकता है ͩक 
डायरȣ (Diary) रखना बहु त उपयोगी है, ͩकसी ¢ण उपयोगी ͪवचार (Ideas) और संकेत 
(Clues) ͧमलने पर यǑद उनका अͧभलेख (Record) न ͩकया जाय तो वे ͪवèततृ हो जात ेहै । 
अनसुÛधान परामश[दाता (Advisors) कोस[ कÛसãटैÖटस (Course Consultants) और Ĥमुख 
åयवसाय इस यिुÈत को बहु त उपयोगी पायɅगे ।  

6.3 अनुसÛधान समèया के चयन कȧ कसौǑटयाँ 
(Criteria for the selection of a Research Problem)  
 ͩकसी समèया×मक संिèथत (Situation) कȧ पहचान के तुरÛत बाद अÛवेषण आरàभ 

करने से पवू[ अनसुÛधानकता[ को उसका समुͬचत मूãयांकन करना चाǑहए । एक ''अÍछȤ 
समèया' का चयन, उसका ͪवæलेषण और उसका सूğबƨ करना हȣ अनसुÛधान काय[ के आधे 
भाग को पणू[ करने के बराबर है । Ĥाय: ͪवɮयाथȸ संǑदÊध और अनसुÛधान के ͧलए अयोÊय 
ͪवचारɉ को अपना लêय बनाते है । इसके ͧलए वे अपने सुपरवाइजर से ऐसी ĤǓतͩĐयायɅ ĤाÜत 
करत ेहै िजनमɅ कुछ इस Ĥकार हɇ- ''बहु त åयापक'', 'वहृद संकȧण[,'' पहले हȣ कȧ गई,'' ''Ĥͧश¢ण 
और ͪवशेष£ता के बाहर'', ''अĤबÛधनीय'', ''दल ĤाÜय नहȣ'' आǑद । èताÛतको×तर èतर पर 
ͪवɮयाथȸ न तो ͪवषय और न हȣ पƨǓत से पणू[ पǐरͬचत होत ेहै । इस èतर पर सुपरवाइजर कȧ 
भूͧमका एक शाÛत माग[दश[क के Ǿप मɅ अͬधक मह×वपणू[ है । डॉÈटॉरल èतर (Doctoral 
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level) पर ͪवɮयाथȸ पƨǓत मɅ समुͬचत Ĥͧश¢ण ĤाÜत कर चुका होता हɇ उसको ͪवषय तथा 
उसके ¢ेğ का £ान रहता है । तथा उसके पास समèया के चयन के ͧलए पया[Üत समय भी 
होता है । इसͧलए ͪवषय कȧ अÛवेषण के ͧलए चयǓनत करने से पवू[ अनसुÛधानकता[ को 
Ǔनàनͧलͨखत प¢ɉ पर Úयान देना चाǑहए । िजससे ͩक उसकȧ कǑठनाईयɉ के कारण महȣनɉ बाद 
पया[Üत धन राͧश लगाने के उपरानत भी ͪवषय पर काय[ करना बÛद न करना पड़,े इससे 
समय, Įम और धन का अपåयय नहȣ ंहोता । 

अनसुÛधानकता[ से सàबिÛधत कारक (Factors concerning the Researcher) 
 समèया अनसुÛधानकता[ कȧ Úयेय-Ĥ×याशा (Goal Expectation) के अनǾुप होनी 

चाǑहए । 
 यह अÛवेषक कȧ ͪवशे£ता के ¢ेğ से होनी चाǑहए । 
 अनसुÛधानकता[ मɅ आवæयक कौशल, योÊयता और अͧभ£ान कȧ पçृठभूͧम होनी चाǑहए। 
 अनसुÛधान Ĥायोजना को पणू[ करने के ͧलए इसके कता[ के पास पया[Üत समय और 

कोष होना चाǑहए । 
 अÍछȤ शोध समèया के ल¢ण (Characteristics of good researcher 

problem) 

6.4 समèया सàबÛधी कारक 
(Factors Regarding Problem) 

(i) समèया का नया होना आवæयक है । अÛय अÛवेषक ɮवारा पवू[ मɅ इस पर काय[ नहȣ ं
ͩकया गया हो । यǑद इस पर काय[ को दोहराने कȧ आवæयकता हो तो इसके ͧलए 
पया[Üत औͬच×य Ǒदया जाना चाǑहए । 

(ii) समèया को या तो सàबिÛधत ¢ेğ मɅ अͧभ£ान को उÛनत बनाने मɅ समथ[ होना 
चाǑहए अथवा यह åयावहाǐरक समèया का समाधान दे सके । 

(iii) समèया न तो इतनी सीͧमत हो ͩक इसकȧ उपयोͬगता हȣ न हो और इतनी ͪवèततृ हो 
ͩक इसका ĤबÛध न हो सके । 

(iv) अनसुÛधान को åयिÈतयɉ (Individuals) समयावͬध (Time-Period) और ͪवषय ¢ेğ 
के संदभ[ मɅ ĤाÜत पǐरणामɉ के उपयोजन-ͪवèतार (Breadth of Applicability) का 
Úयान रखना चाǑहए । (४) समèया सàबिÛधत ͪवषय और समाज के ͧलए मह×व कȧ 
Ǻिçट से साथ[क हो, समèया सामािजक समèयाओं कȧ Ǻिçट से साथ[क हो, यह 
मह×वहȣन अिèथरता ͧलए न हो । 

(v) समèया ऐसी हो ͩक वह अनसुÛधानकता[ओं मɅ अपने ͧलए अͧभǾͬच ͪवकͧसत कर सके 
। िजससे ͩक आगे खोज-काय[ के ɮवारा उपयÈुत अͧभ£ान ĤजǓनत हो सके । तथा 
मानवीय अवबोधन उÛनत हो सके । 

ͪवͪवध ͪवचारणीयन (Miscellaneous) 
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(i) द×त एकğीकरण (Data Collection) के ͧलए उपकरण और तकनीकɅ  या तो उपलÞध 
हɉ या उÛहɅ Ǔनͧम[त ͩकया जा सके । 

(ii) द×त-èğोत एव ं ͪवषयी ((Subject) अͧभगàय (Accessible) हो । तथा अनसुÛधान 
काय[ मɅ उनकȧ इÍछा हो । 

(iii) ͩकसी अͧभकरण (Agency) से Ǔनͬध (fund) कȧ ĤािÜत हो सके । 
(iv) सहायक कम[चारȣ (Support-Staff)- सा¢ा×कता[ (Interviewer),Ĥे¢क observer) 

परȣ¢ण-Ĥशासक (Test-administrators) आǑद आवæयकता होने पर आसानी से 
उपलÞध होने चाǑहए । 
उपरोÈत को Ǻिçटगत करत ेहु ए अनसुÛधानकता[ साधनɉ कȧ सीमाओं मɅ मह×वपणू[ और 

शोध योÊय समèया का चयन कर सकेगा । अनसुÛधान कǑठन, यथागत और धैय[शील ĤͩĐया है 
। आसानी से ͫडĒी हाͧसल करने कȧ Ǻिçट से हãकेपन कȧ समèया पर काय[ करना न हो 
चुनौतीपणू[ है और न हȣ Ǿͬचकर, यह मानवीय Įम और दलु[भ ͪव×तीय साधनɉ कȧ बबा[दȣ है । 
समèयाओं के चयन के ͧलए अनसुÛधानकता[ के ͧलए Ǔनधा[ǐरत समुͬचत मानकɉ (Norms) और 
ĤǓतमानɉ (Standards) का होना आवæयक है ।  

8.5 अनुसÛधान कथन. Ĥæन और ĤाÈकãपनायɅ 
(Research Statements, Questions and Hypothesis)  
Ĥ×येक शोध-ĤǓतवेदन मɅ Ĥथम अनभुाग मɅ समèया का कथन, अÚययन का मह×व, 

ͪवͧशçट अनसुÛधान Ĥæन और ĤाÈकãपनायɅ होती है । अÚययन कȧ Ĥविृ×त के आधार पर 
शोधकता[ अपनी अनसुÛधान समèया को सुͪवधानसुार Ĥयोजन के कथन, Ĥæनɉ अथवा 
ĤाÈकãपनाओं के Ǿप मɅ Ĥèतुत कर सकता है । कोई भी ĤाǾप हो, इसमɅ यह ǓनǑहत है ͩक 
समèया पर अÛवेषण इिÛġयानभुͪवक (Emiprical) के ɮवारा सàभव है, अत: यह अÛवेषण 
योÊय है । 

अनसुÛधान Ĥयोजनɉ या उƧेæयɉ का कथन (Statement of Research Purposes 
or Objectives) - ऐǓतहाͧसक, दाश[Ǔनक या स×माÛय सवȶ¢ण सàबÛधी- ͪववरणा×मक और 
गणुा×मक (Descriptive and Qualitative) समèयाओं के कथन Ĥयोजन या उƧेæयɉके Ǿप मɅ 
इस Ĥकार Ĥèतुत ͩकये जा सकत ेहै- 

(i) èवतÛğता के उपराÛत भारत मɅ èğी-ͧश¢ा कȧ अͧभवृͪ ƨ और ͪवकास कȧ ऐǓतहाͧसक 
जाँच' इस अÚययन का Ĥयोजन है । 

(ii) अÚययन का लêय 'गांधी और टैगोर के शैͯ¢क ͪवचारɉ कȧ तुलना' है । 
(iii) अÚययन का Ĥमुख उƧेæय ''भारत, यकेू. और य.ूएस.ए. मɅ शैͯ¢क अवसरɉ कȧ समकारȣ 

Equalization) कȧ अवधारणा (Concept) कȧ तुलना करना'' है । 
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6.6 ͪवͧशçट अनुसÛधान Ĥæन 
(Specific Research Questions) 
यह अÍछा है ͩक कुछ अनसुÛधानकता[ अपनी समèया को ͪवͧशçट अनसुÛधान-Ĥæनɉ के 

Ǿप मɅ Ĥèतुत करने को Ĥाथͧमकता देते है । ऐसे Ĥæन इस Ĥकार होत ेहै । 
6.6.1 ͪववरणा×मक अनसुÛधान-Ĥæन (Descriptive Research Questions)- 

ऐसे Ĥæन Ĥाय: ''Èया था', ''Èया है'' जैसे शÞदɉ से शुǾ होत ेहɇ । उदाहरणाथ[ 
1 औसत आठवी ंĮेणी वाले (Eighth grader) के गͨणत मɅ उपलिÞध èतर Èया है? 
2 अकबर के काल मɅ ͧश¢ा के ͪवकास का Èया èतर था? 
3 हǐरयाणा कȧ वत[मान Ĥाथͧमक शालाओं मɅ ͪव£ान ͧश¢ण कȧ Èया सुͪवधायɅ उपलÞध 

है?  
6.6.2 सàबÛधा×मक Ĥæन (Descriptive Research Questions)- ऐसे Ĥæन दो 

या अͬधक चरɉ के पारèपǐरक सàबÛधɉ पर आधाǐरत होत ेहɇ, यथा- 
1 माता-ͪपता कȧ ͧश¢ा और उनके बÍचɉ कȧ शैͯ¢क आकां¢ाओं (Aspirations) मɅ Èया 

सàबÛध है? 
2 उपलिÞध èतर के ͧश¢ण पर मãटȣमीͫडया का Èया Ĥभाव है? 
3 शैͯ¢क अͧभ¢मता (Schoeasthic, ͧश¢ा-èतर Education level) और ͧश¢ण 

अͧभवǓृत (Attitude towards teaching) ͩकस सीमा तक ͧश¢क कȧ Ĥभाͪवता 
(Effictiveness) के ĤाÈसूचक (Predictors) हɇ? 
6.6.3 ͪवभेद Ĥæन (Difference Questions)- जब कभी भी तुलना अÛतभ[ͪवत 

(involved) हो और संÉया-द×त (Quantifiable data) उपलÞध हो तो दो या अͬधकचरो के 
मÚय अÛतर को अͧभåयÈत करने वाले Ĥæन Ĥèतुत ͩकये जा सकत ेहɇ । उदाहरणाथ[ :- 

1 Èया बालक बाͧलकाओं के गͨणत मɅ उपलिÞध -èतरɉ मɅ कोई अÛतर हɇ? 
2 Èया आवासीय और Ǒदवा-ͪवɮयाͬथ[यɉ (Day scholars) के खेल कूद कȧ अͧभविृ×तयɉ 

मɅ अÛतर है?  
3 Èया क¢ा मे अगलȣ बचैɉ मɅ बठैने वालɉ (front-benchers) और पीछे कȧ बचैɉ मɅ 

बठैने वालɉ (back-benchers) के कैटल के 16 पी.एफ. के आधार पर åयिÈत×व 
ͪवशेषकɉ (Personality traits) मɅ अÛतर हɇ? 
Ĥæन अÛतर कȧ Ǒदशा कȧ ओर भी इंͬगत कर सकत ेहɇ । जैसे- 

1 Èया मǑहला ͪवɮयाथȸ पǾुष ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ उपे¢ा अͬधक अनशुाͧसत हɇ? 
2 Èया मॉɬयलू उपागम (Modular approach) के ͪवɮयाथȸ परàपरागत उपागम 

(Traditional approach) का Ĥयोग करने वाले ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ अपे¢ा उÍच×तर अंक 
ĤाÜत करत ेहɇ? ऐसे अनसुÛधान Ĥæन कȧ अपे¢ा उÍच×तर अंक ĤाÜत करत ेहɇ? ऐसे 
अनसुÛधान Ĥæन अनसुÛधानकता[ कȧ अपे¢ायɅ होती हɇ । इÛहɅ सॉिÉयकȧय Ĥæनɉ मɅ 
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पǐरवǓत[त ͩकया जा सकता है । यथा- Èया गͨणत मɅ बालक-बाͧलकाओं के उपलिÞध 
èतरɉ मɅ साथ[क अÛतर है (Significant Difference) है?  

6.7 संͩĐया×मक पǐरभाषायɅ 
(Operational Definitions) 
अनभुͪवक अÛवेषण (Empirational investigation) कȧ संभावना के Đम मे 

अनसुंधान Ĥæनो और ĤाÈकãपनाओं के ͪवǓनǑद[çटता (Specificity) के ͪवͧभÛन èतरɉ मɅ Ĥèतुत 
ͩकया जा सकता है । ĤाÈकãपनाओं के Ĥ×येक चर को पǐरभाͪषत ͩकया जाना चाǑहए । ऐसा दो 
तरह से ͩकया जा सकता है :-  

शÞदकोष (Dictionary) अथवा साǑहि×यक पǐरभाषायɅ धारणा कȧ सामाÛय जानकारȣ के 
ͧलए उपयोग मɅ आती हɇ । ͩकÛत ु ये व£ैाǓनक बोध (Scientific understanding) और 
धारणा के अथ[ बोध के ͧलए ऐसे उपयोग मɅ नहȣ ंआती । उदाहरणाथ[ ''बुͪ ƨ'' (Intelligence) 
का अथ[ मानͧसक तीêणता (mental acuity) तथा दिुæचÛता (Anxiety) कȧ पǐरभाषा 
''अèपçट भय का बोध Apprehension of vague fear'' है । ये पǐरभाषायɅ अपया[Üत हɇ । 

संͩĐया×मक पǐरभाषायɅ धारणा के मापन (Measurement), संवगȸकरण 
(Categorization) या जोड़-तोड़ करने (Manipulate) कȧ ͩĐयाओं को ͪवͧशçट करती हɇ । 

''शैͯ¢क उपलिÞध (Academic achievements) ͩकसी कोस[ (Course) मɅ ͪवɮयाथȸ 
ĤाÜताकं Įेͨणया ँ(Marks or grades) और बुͪ ƨ को ''ͩकसी ͪवशेष परȣ¢ा मɅ ĤाÜताकं'' तथा 
''बौɮͪवक Ǻिçट से Įेçठ (Intellectually superior) '' और बौɮͪवक Ǻिçट से हȣन 
Intellectually inferior) को ͩकसी बुͪ ƨ परȣ¢ण से ĤाÜत बुͪ ƨ गणुांक (I.Q.) के Ǿप मɅ 
पǐरभाͪषत ͩकया जा सकता है । 

संͩĐया×मक पǐरभाषायɅ ĤाÜत पǐरणामɉ के बोध और तुलना तथा अनसुÛधान ͫडजाइन 
के उपयÈुत सàĤेषण (Communication) के उपयोग मɅ आती है । अÚययन ¢ेğ का 
सीमाकंन:- 

अनसुÛधानकता[ उपलÞध समय और संसाधनɉ के आधार पर अपने अÚययन ¢ेğ का 
पǐरसीमन (Delimits) करता है । ऐसे कथन अनसुÛधान Ĥèताव (Research Proposal) या 
शोध-सार (Synopsis) Ǒदये जात ेहɇ और अिÛतम शोध-ĤǓतवेदन (Research Report) मɅ ये 
åयÈत (Explicit) अथवा अåयÈत (Implicit) Ǿप मɅ सिàमͧलत होत ेहै। पǐरसीमन सामाÛयत: 
Ǔनàनͧलͨखत तीन प¢ɉ (Aspects) के आधार पर ͩकया जाता है । 

1 धारणा×मक पǐरसीमन (Conceptual Delimitation)- इसका सàबÛध उन 
धारणाओं, चरɉ से होता है िजनमɅ अनसुÛधानकता[ कȧ Ǿͬच होती है  

2 ĤणालȣतÛğीय पǐरसीमन (Methodological Delimitation)- अनसुÛधानकता[ को 
चाǑहए ͩक अÚययन के उपयोग मɅ आने वालȣ åयापक ͪवͬधयɉ का उãलेख करे तथा 
ऐसी ͪवͧशçट तकनीकɉ कɉ भी दɅ । 
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3 भौगोͧलक पǐरसीमन (Geographical Delimitation)- इसका सàबÛध अÚययन मɅ 
सिàमͧलत जनसंÉया (Population) और ĤǓतदश[ (Sample) से है । अनसुÛधानकता[ 
को उन पǐरसीमाओं का ͪवͧशçट उãलेख करना चाǑहए िजनमɅ अÚययन के पǐरणाम 
ĤयÈुत हɉगे ।  

6.8 अनुसÛधान योजना का ͪवकास  
(Developing a Research Plan)  
शोध èथापना Thesis) अथवा शोध-ĤबÛधन(Dissertation) पर आधाǐरत अनसुÛधान 

पाɫयĐम (Research Course) मɅ पजंीकरण कȧ अͧभलाषा वाले ͪवɮयाथȸ को अनसुÛधान 
योजना तैयार करनी पड़ती है ।  

इसकɉ ''अनसुÛधान Ĥèताव (Research Proposal)'' अथवा ''अनसुÛधान-सार'' कहत े
हɇ । इस Ĥèताव पर ͪवशेष£-सͧमǓत (Committee of Experts) या संकाय के èवǾप 
Members of Faculty) इसके मह×व के आकलन हेत ु ͪवचार करत ेहɇ । संकाय के सदèय 
सामाÛयत: अपने अनसुÛधान पèुतक को Ĥायोजना (Sponsorship) और Ǔनͬध कȧ èवीकृǓत के 
ͧलए ͪवͧभÛन अͧभकरणɉ (Agencies) के पास Ĥèतुत करत ेहɇ । इन सभी को सावधानी के 
साथ Ĥèताͪवत शोध-सार तैयार करना होता है । इस Ĥयोजन के ͧलए अलग अलग अͧभकरण 
अलग अलग ĤाǾप (Format) अथवा Ĥपğ (Ĥोफॉमा[-Proforma) Ǔनधा[ǐरत करत ेहɇ । 

ऐसा Ĥोफॉमा[ उपलÞध न होने कȧ िèथǓत मɅ भावी अनसुÛधानकता[ (Prospective 
Researcher) Ǔनàनͧलͨखत सुझावɉ से लाभािÛवत हɉगे । 

 अनसुÛधान Ĥकरण का शीष[क (Title of the Research Topic) 
 अनसुÛधान का नाम और काया[लयी पता । 
 Ĥèतावना (Introduction) जो ͩक लगभग 3-5 पçृठɉ का हो । 
 इसमɅ अनसुÛधान -¢ेğ के सàबÛध मɅ ͪवचार और समèया को ͬचिÛहत करने हेत ु

संͯ¢Üत साǑह×य हो ।  
 समèया का कथन (Justification) मɅ समèया का सामाÛय कथन, उƧेæय, ĤाÈकãपनायɅ 

(Hypothesis), अͧभगहृȣत (Assumptions) सिàमͧलत हɇ । धारणाओं (Concepts) 
और पदɉ (terms) कȧ पǐरभाषायɅ भी यहा ँदȣ जानी चाǑहए । 

 समèया का औͬच×य ((justifications) सैƨािÛतक और åयावहाǐरक उपयोगɉ के आधार 
पर Ǒदये जाने चाǑहए । 

 Ĥèताͪवत अनसुÛधान अͧभकãप (Research Design) मɅ Ǔनàनͧलͨखत सिàमͧलत है 
(1) ĤयÈुत होने वालȣ åयापक ͪवͬधया ँऔर तकनीके । 
(2) जनसंÉया, ĤǓतदश[ और ĤǓतदश[ कȧ तकनीकɅ  । 
(3) द×त - ͪवæलेषण कȧ योजना । 

 अÚययन के सàभाͪवत योगदान । 
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 अनसुÛधान ĤǓतवेदन का पवू[-दश[न (Preview) देत े हु ए अÚयायीकरण कȧ योजना 
(scheme of Chapterization) 

 सÛदभ[ (Reference) 
यǑद Ĥèताव कोष -ĤाÜत करने के ͧलए भेजा जा रहा हो तो, अÚययन चरण 

(phasing) और आय-åयय ͪववरण (Budgeting) भी Ǒदये जाने चाǑहए । जो ͩक इस Ĥकार 
है:- 

चरन Đम अवͬध ǓनçपाǑदत काय[-ͪववरण 
I   
II   
III   

बजǑटगं मɅ Ǔनàनͧलͨखत के ͧलए आवæयक धनराͧश शाͧमल हɇ- 
Đ. संÉया åयय के मद अवशक राͧश 
S. No. Items of Expenditure Amount Required (Rs.) 

 अÛवेषकɉ के ͧलए मानदेय (honorarium) यǑद हो 
 अनसुÛधान èटाँफ कȧ संÉया और वेतन जैसे जे.आर.एफ और ǐरसच[ ऐसोसयेɪस 
 ͪĤǑटगं उपकरणɉ कȧ खरȣद 
 द×त-ĤĐमण (Data Processing) 
 फुटकर खच[ (Contingencies) 
 ͧलͪपकȧय सहायता (Clarical Assistance) 
 -ĤǓतवेदन तैयार करना । 
 पèुतकɉ और पǒğकाओं (Journals) कȧ खरȣद 
 अÛय 

एक अनसुÛधान Ĥèताव सावधानी से तैयार ͩकया जाना चाǑहए । कोष से सàबिÛधत 
संèथा अथवा डीन संकाय या अÛय को भेजी जाने वालȣ सामĒी साफ टाइप हो या इसकȧ साफ 
फोटो ĤǓतͧलͪप हो । इसकȧ बाहा सğा (Getup) आकͪष[त होनी चाǑहए । Ĥèतुतीकरण भी 
सुÛदर हो । 

एक अनसुÛधान Ĥèताव, इसके ĤǓतवेदन से कई Ĥकार से ͧभÛन है । Ĥथम तो आरàभ 
है। ͩकÛत ुदसूरा अनसुÛधान ĤͩĐया का चरम है । Ĥèताव मɅ अनसुÛधान योजना दȣ जाती है। 
जबͩक ĤǓतवेदन मɅ इसकȧ ͩĐयािÛवत दȣ जाती है ĤǓतवेदन अͬधक बोधगàय और ͪवèततृ होता 
है। इसमɅ अनसुÛधान अÚययन के पǐरणाम और Ǔनçकष[ सिàमͧलत होत े हɇ । इसमɅ ͪवͧभÛन 
अनĐुमͨणकायɄ (Appendices) होती हɇ, जो ͩक Ĥèताव मɅ नहȣ ंहो । ĤǓतवेदन èपçटत: अͬधक 
वहृɮतर होता है । यǑद ͩकसी पǒğका के ͧलए ĤǓतवेदन लेख-Ǿप (Article) मɅ हो तो दोनɉ मɅ 
आकार-भेद नहȣ ंहोता। 

वाचèपतीय बाǐरधीय अनसुÛधान (Doctoral Research) - Ĥारàभ मɅ अनसुÛधान 
का ͪवɮयाथȸ भौचÈका रहता हɇ ͩक एक अÍछȤ अनसुÛधान समèया के सÛधान के ͧलए ͩकस 
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İोत को टटोला जाय । इस Ǻिçट से ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ सहायता के ͧलए भारतीय ͪवæवͪवɮयालयɉ 
मɅ ͪवͧभÛन अßयासɉ (Practices) का अनगुमन ͩकया जा रहा है । यथा- 

1 अनसुÛधान पय[¢क (Research Supervisor) अपनी ओर से सीधे हȣ समèया तय 
करत ेहु ए ͪवɮयाथȸ को अनसुÛधान पǐरषɮ (Research Board) के पास èवीकृǓत हेत ु
Ĥèतुत करने के ͧलए साराशं (Synopsis) तैयार करने के ͧलए Ǔनदȶश देता है । 

2 सुपरवाइजर अपने èवय ंके अनसुÛधान Ĥायोजना के ͪवषय-¢ेğ से सàबिÛधत ͪवषय पर 
काय[ करने के ͧलए कहत ेहै । 

3 कुछ ͪवæवͪवɮयालय ͪवɮयाͬथ[यɉ से यह आवæयकȧय मानते हɇ ͩक वे छ: माह कȧ 
पय[वेͯ¢त पèुतकालय अÚययन (Supervisual Library Study) के अÛतग[त समèया 
को समझɅ और उसकɉ सूğबƨ करɅ । 
कुछ ͪवæवͪवɮयालय यह चाहत ेहɇ ͩक अनसुÛधान Ĥकरण èवीकार करने पवू[ ͪवɮयाथȸ 

अपने Ĥकरण पर आयोिजत गोçठȤ (Seminar) मɅ उसे Ĥèतुत करɅ । 
यह एक सामाÛय मत है ͩक ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ अनसुÛधान का èतर ͬगरता जा रहा है । 

सàपणू[ संचाͧलत अनसुÛधानɉ मɅ डॉÈटॉरल शोधɉ का एक बहुत बड़ा भाग है । भारतीय 
ͪवæवͪवɮयालयɉ मɅ ये शोध गणुवता ǓनयÛğण (Quality Control) पर ͩकसी गàभीर Ĥयास को 
परावǓत[त नहȣ ंकरतɅ। इÛहɅ Ǔनàनèतरȣय समèयाओं और ĤाǾपɉ के साथ माğ पनुराविृ×तयाँ पाया 
गया है । पǐरणाम ͧसƨांत Ǿप मɅ डब (Doubious) कȧ हु ये और अßयास के ͧलए खतरनाक हɇ 
। ये Ĥयास åयावहाǐरक अनसुÛधान ͪवͬध के अãपͪवकͧसत त×वɉ को सीखने के ͧलए Ĥारिàभक 
Ĥय×न के èतर के ऊपर नहȣ ंउठत ेहɇ । अनसुÛधान के इस èğोत को ǒबगड़ने से बचाने के ͧलए 
ͪवæवͪवɮयालय ͩकसी उपयÈुत जाचँ (Check) और संतुलन (Balance) को åयवèथा मɅ 
Ǔनͧम[त मɅ असफल हु ए हɇ। अत: èतरɉ मɅ भावी ͬगरावट को रोकने के ͧलए ͪवæवͪवɮयालयɉ को 
Ǔनàनांͩकत अभीçट èथाͪपत करने के ͧलए सुझाव Ǒदया जा रहा है:- 

 डॉÈटॉरल अनसुंÛधान के ͧलए Ĥकरण के पजंीयन से पवू[ 6 महȣने का अǓनवाय[ 
पèुतकालय अÚययन । 

 अिÛतम èवीकृǓत से पवू[ ͪवɮयाथȸ ɮवारा संकाय के सàमखु अÛतǐरम ĤǓतवेदन Ĥèतुत 
करना । - अÛत: संकाय आधार पर ͪवɮयाथȸ ɮवारा शोध-Ĥèतुतीकरण । 

 डॉÈटॉरल शोध उपयÈुत रȣǓत से Įेणी बƨ करना न ͩक सामाÛय उ×तीण[ का Ǔनण[य । 
 राçĚȣय Ǔनकाय (National Body) ɮवारा अनसुधंान, ͪवशेष£ता, पािÖड×य 

(Scholarship) के आधार पर अनसुÛधान माग[दश[कɉ (Research Guides) का 
ĤÛयायन (Acceditation) करना ।  

 राçĚȣय Ǔनकाय ɮवारा शोध-परȣ¢कɉ के पनैल (Panel)बनाना ।  

6.9 èवमूãयांकन (Self Assessment)  
लधु×तरा×मक 

1 समèया को पǐरभाͪषत कȧिजए । 
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2 समèया को पǐरभाͪषत करने मɅ अनसुÛधान साǑह×य का मह×व दȣिजए । 
3 ''समèया अनसुÛधान समèया का चयन'' के ͧलए दो अनसुÛधानक×ता[ आधाǐरत कारक 

ͧलͨखए।  
4 सàबÛधा×मक Ĥæन कȧ पǐरभाषा दȣिजए । 
5 ͪवͬध सàबÛधी पǐरसीमायɅ Èया हɇ? 
6 Ǔनàनͧलͨखत मɅ ǐरÈत èथानɉ कȧ पǓूत[ कȧिजए 

(1) अनसुÛधान समèया एक ............................ Ĥæन है । 
(2) अनसुÛधान कई मɅ से .................................................. ͪवकãप का चयन 

करता है । 
(3) समèया के चयन मɅ अनसुÛधानक×ता[ कȧ èवयं कȧ ¢मता मɅ Ǔनͧम[त करती है 

.................  
(4) समèया को ................................................ नवीन होना चाǑहए । 

(सदा/कभी-कभी/Ĥाय:) 
(5) संͩĐया×मक पǐरभाषायɅ .............................. होती हɇ । 

(Ǔनरपे¢ Ǿप से आवæयक/यदाकदा आवæयक/आवæयक नहȣ)ं  
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इकाई-7 
ĤाÈकãपना 

(HYPOTHESIS) 
परȣ¢ण, ͪवæवसनीयता èतर, एक पाæव[, ɮͪव-पाæव[ परȣ¢ण – I Ĥकार, ।। Ĥकार ğǑुटयां 
TESTING LEVELS OF CONFIDENCE, ONE-TAILED, TWO-TAILED 

TESTS-TYPE I ,TYPE II ERRORS 
इकाई कȧ संरचना (Structure of Unit) 

7.0 लêय एव ंउƧेæय (Aims and Objectives) 
7. ĤाÈकãपना (Hypothesis) 
7.2 ĤाÈकãपनाओं के Ĥकार (Types of Hypothesis) 
7.3 अनसुंधान ĤाÈकãपनाओं के İोत ((Sources of Research Hypothesis) 
7.4 ĤाÈकãपना के Ĥकाय[ (functions of Hypothesis) 
7.5 अÍछȤ एव ंउपयोगी ĤाÈकãपनाएँ (Good and Useful Hypothesis)  
7.6 ĤाÈकãपना कȧ कथनीयता (Hypothetical statement) 
7.7 शूÛय ĤाÈकãपना Null Hypothesis) 
7.8 ͪवæवसनीयता के èतर (Levels of Reliability) 
7.9 एकल पाæव[ एव ंǑह पाæव[ परȣ¢णɉ कȧ साथ[कता 

(Significance of One-Tailed and two tailed tests) 
7.10 èवमूãयांकन (Self Assessment) 
7.11 संदभ[ ĒÛथ (Reference) 

7.0 लêय एवं उƧेæय (Aims and Objectives) 
इस इकाई के बाद आप समथ[ हɉगे ͩक - 

 ĤाÈकãपना का अथ[ èपçट कर सकɅ गɅ । 
 ĤाÈकãपना के Ĥकार तथा उनके उदाहरण दे सकɅ गे । 
 अÍछȤ ĤाÈकãपना कहȣ ंढँूढȣ जाय? 
 शूÛय ĤाÈकãपना (Null Hypothesis) और अनसुधंान ĤाÈकãपना Èया हɇ? 
 ͪवæवसनीयता के èतरɉ (Level of Confidence) के अथ[ और उपयोग èपçट कर 

सकɅ  । 
 एक-पाæव[ (One-Tailed) और ɮͪव-पाæव[ (Two tailed) परȣ¢णɉ के अथ[ और उनके 

उपयोग èपçट कर सकɅ  । 
 1 Ĥकार (Type I) और II Ĥकार (Type –II ğǑुटयɉ के अथ[ èपçट कर सकɅ  । 
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7.1 ĤाÈकãपना (Hypothesis) 
चाãस[ डͪव[न (Charles Darwin) ɮवारा एãĥेड आर० वलैैस (Alfred R. Wallace 

को एक पğ मɅ ͧलखा गया था, ''अटकल ((Superculation) के ǒबना अÍछा और मौͧलक 
Ĥे¢ण (Good and Original Observation) नहȣ ंहोता ।'' पवू[ खोजɉ से Ǔनदȶͧशत अटकल 
या Úयान के ɮवारा पहल (Initiative Contemplation) से डाͪव[न नɅ अपनी रचना ''ऑǐरिजन 
ऑफ िèपशीज (Origin of Species) मɅ अपने Ĥे¢ण Ĥèतुत ͩकये । ĤाÈकãपना सूचनाधाǐरत 
(informed) या चातुय[पणू[ अटकल (Shreud guess) है, िजसका सहȣ होने का उͬचत योग 
(Reasonable Chance) होता है, इसको Ĥेͯ¢त तØयɉ (observed facts) या दशाओं 
(Conditions) कȧ åयाÉया करने के ͧलए सूğबƨ और èवीकार ͩकया जाता है (Formulated 
and tentatively adopted) तथा यह आगे अÛवेषणɉ का माग[ दश[न करता है । दसूरे शÞदɉ 
मɅ Ĥæनɉ के उ×तर £ात करने के ͧलए यह अÛवेषक कȧ ''आँखɉ'' कȧ भूͧमका Ǔनभाता है । 

अनसुंधान Ĥæनɉ कȧ भाँǓत ĤाÈकãपना दो या अͬधक चरɉ के मÚय सàभाͪवत सàबÛध 
के ͧलए एक परȣ¢णा×मक कथन है । यɮयͪप समèया कथन (Problem Statement) सार 
Ǿप मɅ ĤाÈकãपना के समान होता है, तथाͪप यह अपे¢ाकृत Ûयनू Ǔनæचया×मक (Definitive) 
और £ापक (Declarative) होता है । ĤाÈकãपनाएँ अͬधक ͪवͧशçट और èपçट परȣ¢णीय 
कथनɉ को Ĥèतुत करत े हɇ । जो ͩक अपेͯ¢त पǐरणामɉ (Exoected Results) के ͧलए 
संकेता×मक (Indicative) होत ेहै । उदाहरणाथ[, एक समèया कथन, ''Èया बालक-बाͧलकाओं के 
पǐरवार Ǔनयोजन कȧ अͧभविृ×त मɅ अÛतर है?'', को ĤाÈकãपना मɅ इस Ĥकार पǐरवǓत[त ͩकया 
जा सकता है, ''पǐरवार Ǔनयोजन के ĤǓत अͧभविृ×तयɉ (Attitude) मɅ बालक और बाͧलकाओं मɅ 
अÛतर होता है ।'' द×त ɮवारा ĤाÈकãपना का परȣ¢ण उस सीमा तक होता है जहा ँतक ͩक 
चरɉ का जोड़तोड़ (Manipulation), संवगȸकरण (Categorization), मापन 
(Measurement) होता है । इसके परȣ¢ा के ͧलए पǐरमाणीकरण Quantification) दसूरȣ 
आवæयक शत[ है । 

काͧल[गर (Karliger) के अनसुार ĤाÈकãपना मɅ ''यǑद - तो (If-then)'' ǓनǑहत है । 
तक[ शाèğ (Logic) और अͬधकांश ĤाÈकãपनाओं मɅ दो चरɉ के मÚय सàबÛध का संकेत ''यǑद-
तो के èवǾप मɅ कथनीय है । Ǔनàनͧलͨखत ĤाÈकãपनायɅ ͪवचाराथ[ Ĥèतुत है- 

(i) यǑद ͪवɮयाͬथ[यɉ के एक समूह को इǓतहास ''बहु-साधन उपागम (Multimedia 
approach)'' से पढ़ाया जाय तो इǓतहास मɅ उनकȧ उपलिÞध बढ़ेगी । 

(ii) यǑद Ĥधानाचाय[ Ĥजातांǒğक नेत×ृव उपागम (Democratic leadership approach) 
को अपनायɅ तो संकाय का मनोबल (Faculty morale) बढ़ेगा । यह आवæयक नहȣ ंहै 
ͩक ĤाÈकãपना मɅ शÞद ''सàबÛध (Relationship)'' या ''से सàबिÛधत है (is 
related with)'' अवæय हɉ । शÞद समूह यथा- ''ĤाÜत करɅगे (Will achieve)'', 
''उ×पाǑदत करɅगे (Will Produce)'', ''का एक कथन है आǑद दो चरणɉ के पारèपǐरक 
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बÛध (Connection) और सàबÛध (Relationship) को भी ͬचिÛहत करत ेहɇ । ये 
कारणीय (Causal) या अकारणीय (Non-Casual) हो सकत ेहɇ ।  

7.2 ĤाÈकãपनाओं के Ĥकार (Type of Hypothesis)  
åयापक Ǿप मɅ ĤाÈकãपनाओं को ''अनसुधंान ĤाÈकãपनाओं' और ''सांिÉयकȧय 

ĤाÈकãपनाओं' मɅ वगȸकृत ͩकया जा सकता है । अनसुधंान ĤाÈकãपना दो या अͬधक चरɉ के 
सàबÛध का कथन है । यह अनसुधंानकता[ कȧ अÚययन के अपेͯ¢त पǐरणाम है । तदÛतर 
अनसुंधान ĤाÈकãपना को ''शूÛय-èवǾप (Null form)'' मɅ पǐरवǓत[त ͩकया जाता है । इसके बाद 
इसका उͬचत सांिÉयकȧय तकनीक के ɮवारा परȣ¢ण ͩकया जाता है । इसमɅ अनसुधंानकता[ कȧ 
अपे¢ा ͩक यह द×त अनमुोǑदत नहȣ ंहोगी, ǓनǑहत रहती है । दसूरा वगȸकरण सàबÛध के ¢ेğ 
(Scope) पर आधाǐरत है । साव[भौͧमक ĤाÈकãपना (Universal Hypothesis) साव[भौͧमक 
सàबÛधɉ को Ĥèतुत करत ेहɇ । इसͧलए वे अÚययन कȧ सàपणू[ जनसंÉया (Population) पर 
Ĥ×येक èथान और हर काल मɅ लाग होत े है । इस Ĥकार वे कालातीत और èथानातीत 
(Transcend-time and space) अिèत×वपरक (Existantial) ĤाÈकãपना कȧ माÛयता है ͩक 
कम से कम एक ऐसी िèथǓत अिèत×व मɅ है िजसमɅ Ǒदया गया सàबÛध ĤायोÏय (Applicable) 
है । यह अͬधक अÍछा है ͩक पहले अिèत×व परक ĤाÈकãपना èथाͪपत कȧ जाय । तदपुरांत 
Ĥायोͬगक (Pilot) या अÛवेषी (Exploratory) अÚययन के ɮवारा इसकȧ पिुçट कȧ जाय । इसके 
बाद हȣ अͬधक åयापक समावेशी (Broader Coverage) साव[भौͧमक ĤाÈकãपना को èथाͪपत 
ͩकया जाय और पणू[ अÚययन के ɮवारा इसका परȣ¢ण ͩकया जाए । चर संÉया के आधार पर 
भी ĤाÈकãपनाओं का संवगȸकरण (Categorisation) ͩकया जाता है । सरल ĤाÈकãपना 
(Simple hypothesis) माğ दो चरɉ के सàबÛध ͪवषयक कथन है । जǑटल ĤाÈकãपना 
(Complex) दो से अͬधक अथवा कई चरɉ के सàबÛध ͪवषयक कथन है । इन चर सàबÛधɉ का 
बहु चर सांिÉयकȧय तकनीकɉ (Multivariate Statistical techniques) के ɮवारा परȣ¢ण 
ͩकया जाता है । 

सांिÉयकȧय ĤाÈकãपनाओं को इस Ĥकार वगȸकृत ͩकया जा सकता है - 
(i) शूÛय ĤाÈकãपना (Null Hypothesis दो चरɉ के मूãयɉ मɅ ''शूÛय अÛतर'' अथवा 

''कोई अÛतर नहȣ'ं' अथवा ''शूÛय सàबÛध' का कथन है । 
(ii) वकैिãपक ĤाÈकãपना (Alternate) एक धना×मक (èवीकारा×मक – Positive) 

ĤाÈकãपना है । इसको इस आशा से èथाͪपत ͩकया जाता है ͩक शूÛय ĤाÈकãपना 
कȧ अèवीकृǓत (Rejection) कȧ िèथǓत मɅ यह èवीकाय[ कȧ जावेगी । 

(iii) सǑदश ĤाÈकãपना (Directional Hypothesie) एक या दसूरे समूह के प¢ मे 
अÛतर कȧ Ǒदशा ͬचǑहत करती है । उदाहरणाथ[ अनसुंधानकता[ मान सकता है ͩक, 
''बालक बाͧलकाओं कȧ अपे¢ा अͬधक आĐामक होते हɇ ।'' 

(iv) इन ĤाÈकãपनाओं के सांिÉयकȧय परȣ¢ण के ͧलए इकाई 10 मɅ ĤǓतमान 
(Model) Ĥèतुत है ।  
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7.3 अनुसंधान ĤाÈकãपनाओं के İोत (Source of Research 
Hypothesis) 
मानव मन असंÉय İोतɉ कȧ धाराओं से पोͪषत है । यह ǒबदंगुत Ǿप से कहना बहु त 

मुिæकल है ͩक व£ैाǓनक के मन मɅ कोई अÍछा ͪवचार कैसे आया । ͩफर भी, अनसुधंान 
ĤाÈकãपनाओं के लोकͪĤय कुछ İोत Ǔनàनͧलͨखत हɇ 

(i) सामाÛय बुͪ ƨपरक तक[ वाÈयɉ (Commonsense Propositions) मɅ वत[मान 
आनभुͪवक एकǾपता (Existing Impirical Uniformeties) व£ैाǓनक जांच का 
आधार बन सकती है । 

(ii) सामाÛय संèकृǓत (General Culture), िजसमɅ ͪव£ापन ͪवकͧसत होता है और 
व£ैाǓनक रहत ेहɇ, अÍछȤ ĤाÈकãपनाओं का İोत है । 

(iii) कई ĤाÈकãपनाओं का Ĥादभुा[व वत[मान व£ैाǓनक अͧभ£ान मɅ होता है । 
(iv) £ान कȧ ͩकसी शाखा मɅ कई ĤाÈकãपनाओं को साǺæयता (Analogy) के आधार पर 

दसूरे ͪव£ान से èथाͪपत ͩकया जा सकता है । ͩकसी शाèğ मɅ ͪवकͧसत ĤǓतमान और 
ͧसƨांत बǑहवȶशन (Extra Polation)के ɮवारा दसूरे मे ĤाÈकãपनाओं को सूğबƨ करने 
मɅ सहायक हो सकत ेहɇ । 

(v) ͩकसी व£ैाǓनक अथवा अßयासकता[ (Practitioner) के åयिÈतगत और èवभाͪवक 
ͪवल¢णतापरक (Idiosyncratic) अनभुव ĤाÈकãपना को सूğबƨ करने मɅ सहायक हो 
सकत ेहɇ। 

(vi) अÛय अनसुंधानकता[ओं ɮवारा अपने ĤǓतवेदन Ǒदये गये सझुाव भावी अÚययनɉ के ͧलए 
ĤाÈकãपनायɅ èथाͪपत करने मɅ सहायक हो सकत ेहɇ । 

(vii) ĤाÈकãपनाओं को सूğबƨ करने मɅ व£ैाǓनक का सज[ना×मक ͬचतंन (Creative 
Thinking) सहायक होता है । 

(viii) अनसुंधान ¢ेğ के ͪवशेष£ɉ के साथ ͪवमश[ (Discussion with experts) 
अनसुंधानकता[ को समèया मɅ अÛतǺ[िçट (Insight) और ĤाÈकãपनाओं को सूğबƨ 
करने मɅ सहायता दे सकता हɇ । 

7.4 ĤाÈकãपनाओं के Ĥकाय[ (Functions of Hypothesis) 
अनसुंधान मɅ ĤाÈकãपनाओं मे Ǔनàनͧलͨखत Ĥकाय[ हɇ - 

(i) अनसुंधान अÚययन मɅ ĤाÈकãपनायɅ अÛवेषक के ͧलए ''आँखɉ'' का Ĥयोजन ͧसƨ करती 
हɇ । इनके ɮवारा वह समèया के ͪवͧभÛन प¢ɉ का अवलोकन करता है । 

(ii) ͪवͧशçट Ĥायोजन अथवा समèया के अÛतग[त ĤाÈकãपनायɅ समèत अनसुधंान ͩĐयाओं 
को Ǔनिæचत Ǒदशा Ĥदान करती हɇ । 

(iii) समèया के ͧलए उपयÈुत परȣ¢णɉ एव ंतकनीकɉ के चयन मɅ ĤाÈकãपनायɅ माग[दश[न 
Ĥदान करती 
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(iv) ĤाÈकãपनायɅ समèया के ͧलए तØयɉ या द×त कȧ संगǓत को Ǔनिæचत करत े हु ए 
अनसुंधानकता[ के अमूãय समय और धन के अपåयय को रोकती है । 

(v) ĤाÈकãपनायɅ अनसुंधान Ĥयासɉ को लȣक पर रखत े हु ए मह×वपणू[ धारणाओं, चरɉ, 
जनसंÉयाओं आǑद से Úयान हटाने से रोकती हɇ । 

(vi) ĤाÈकãपनायɅ पǐरणामɉ के Ǔनव[चन के ͧलए सुͪवधाजनक होती है। इनकȧ सहायता से 
ǓनçकषȾ को साथ[क कथन Ǒदए जाते हɇ । 

(vii) अÛय व£ैाǓनकɉ ɮवारा पिुçट के बाद ĤाÈकãपनायɅ उनसे अनमुोǑदत होकर भौǓतक और 
सामािजक घटनाओं कȧ åयाÉयाओं के ͧलए ͧसƨांत या व£ैाǓनक Ǔनयम बनत े हɇ । 
व£ैाǓनक Ǔनयम वह ĤाÈकãपना है, िजसकȧ व£ैाǓनक वधैता पर सापे¢ Ǿप से Ĥæन 
नहȣ ंउठाया जा सकता । 

7.5 अÍछȤ और उपयोगी ĤाÈकãपनाओं के अͧभला¢ͨणक गुण 
(Characteristics of good and useful Hypothesis) 
दाश[Ǔनक सुजÛन लɅजर(Suzanne Langer) ने तक[  Ǒदया है ͩक मानव-मन शरȣर कȧ 

भाँǓत ता×काͧलक Úयेय के अभाव मɅ Ĥाय: ͩĐयाशील रहता हɇ । Ǻढ़ मानकɉ के लाग ूकरने से 
हȣ अÍछे ͪवचारɉ को बरेु ͪवचारɉ से अलग करना सàभव हɇ । व£ैाǓनक मन के अंतरंग मɅ कई 
ͪवचार और सàबÛध आत े हɇ । उनमɅ से अͬधकतर समाÜत हो जात े हɇ । शेष थोड़ े से 
ĤाÈकãपनाओं के Ǿप मɅ अिèत×व बनाये रखत ेहɇ । िजनका Ĥे¢णɉ से परȣ¢ण ͩकया जाता हɇ । 
साथ[क ĤाÈकãपना का ͬचतंन बहु त मुिæकल है । वाचèपǓत (Master’s Degree) èतर को 
और यहा ँतक ͩक डॉÈटॉरल èतर कȧ ĤाÈकãपनायɅ मुिæकल से अÍछȤ ĤाÈकãपना के गणुɉ से 
यÈुत होती हɇ। 

ĤाÈकãपना - èथापना और उनके मूãयांकन के समय Ǔनàनͧलͨखत को Úयान मɅ रखना 
चाǑहए। 

1. ĤाÈकãपना धारणा×मक Ǿप से सुèपçट हो। धारणाओं और चरɉ को संͩĐया×मक Ǿप से 
èपçटता से पǐरभाͪषत ͩकया जाना चाǑहए । पǐरभाषाओं मɅ ऐसे पद हɉ जो ͩक 
सामाÛयत: èवीकाय[ हɉ तथा सàĤेषण-बाͬधत न हɉ। Ǻढ़ कारण न होते हु ए नवीन 
शÞदावलȣ (Terminology) से बचना चाǑहए । 

2. ĤाÈकãपना के आनभुाͪवक Ĥसंगाथ[ (Empirical refereces) होने चाǑहएँ । िजसका 
ता×पय[ है ͩक यह सांिÉयकȧय द×त ɮवारा परȣ¢णीय हो । िजन ĤाÈकãपनाओं मɅ 
रहèयमय (Mystical) और अलौͩकक (Supernaural) वèतुएँ होती हɇ, उनका परȣ¢ण 
असàभव है। इसͧलए एक अÍछȤ ĤाÈकãपना को परȣ¢ण योÊय होना चाǑहए । 

3. ĤाÈकãपना का ¢ेğ सीͧमत और èवǾप ͪवͧशçट (Specific) होने चाǑहए । इससे उसकȧ 
परȣ¢णीयता बढ़ जावेगी। ͩफर भी, बड़ी संÉया मɅ धारणाओं को ͧलए हु ए तथा कालातीत 
और èथानातीत ĤाÈकãपनायɅ व£ैाǓनक के ǿदय को छूती है । 
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4. ĤाÈकãपना को मह×वपणू[ सàबÛध कȧ ओर इंͬगत करना चाǑहए । अिèथर और 
सामािजक Ǻिçट से मह×वहȣन सàबÛधɉ को ĤाÈकãपना मɅ परȣ¢ण हेत ुसिàमͧलत न 
ͩकया जाए । 

5. ĤाÈकãपना को उͬचत समयाÛतराल मɅ परȣ¢णीय होना चाǑहए । 
6. ĤाÈकãपना उपलÞध तकनीकɉ से सàबिÛधत हो । इसकȧ èथापना करत े हु ए 

अनसुंधानकता[ को यह पçुट करना चाǑहए ͩक इसके ͧलए आवæयक द×त एकğीकरण हेत ु
आवæयक उपकरण और तकनीक उपलÞध हɇ । 

7. ĤाÈकãपना का उġव तØयɉ से होना चाǑहए और यह तØयɉ के हȣ अनǾुप भी हो । इसका 
आधार पवू[ साǑह×य और वत[मान ͧसƨाÛत होने चाǑहएँ । एकाकȧ अÚययन (Isolated 
studies) समĒ व£ैाǓनक £ान को Ǔनͧम[त नहȣ ंकर सकती । ͩफर भी कुछ लोग 
गलैȣͧलयɉ (Galileo) कȧ भाँǓत ऐसी Ǔनभ[य ĤाÈकãपनायɅ Ĥèतुत करत ेहɇ जो ͩक £ात 
तØयɉ और ͪवæवासɉ का ͪवरोध करती हɇ । सं¢ेप मɅ एक अÍछȤ ĤाÈकãपना को Ǔनिæचत 
(Definite) मह×वपणू[ (Significant), परȣ¢णीय और Ǔनिæचत सैƨाǓतक ढाँचे 
(Framework) पर आधाǐरत होना चाǑहए । 

7.8 Èया ĤाÈकãपना कथनीय है? (Is Hypothesis be stated) 
इस Ĥæन पर व£ैाǓनकɉ मɅ ͧभÛनताये हɇ । कुछ का मानना है ͩक Ĥ×येक अÚययन मɅ 

ĤाÈकãपना का कथन अǓनवाय[ शत[ है । जबͩक दसूरɉ का मानना है ͩक ऐसे कथन हमेशा 
जǾरȣ नहȣ ंहै । ऐǓतहाͧसक और दाश[Ǔनक अÚययनɉ मɅ ĤाÈकãपना का परȣ¢ण और उसकɉ सार 
Ǿप मɅ èवीकार अथवा अèवीकार करना मुिæकल होता है । ऐसी िèथǓतयɉ मɅ अनसुंधानकता[ के 
Úयान मɅ अनसुंधान Ĥæन और सàबÛध अवæय होते हɇ । ͩकÛत ु इनका गणु èपçट Ǿप से 
Ĥèतुत ĤाÈकãपना है । पाठक Ĥाय: सामाÛयीकरणɉ से परȣͯ¢त ĤाÈकãपनाओं के सàबÛध मɅ 
अनमुान लगात ेहɇ । पायलेट अÚययनɉ और समÛवेषी (Exploatory) अनसुधंान मɅ सदा संͯ¢Üत 
ĤाÈकãपनाओं को सूğबƨ करना सàभव नहȣ ंहोता । 

सवȶ¢ण अनसुधंान मɅ, जहा ँĤयोजन ͪववरण होता है, ĤाÈकãपना को छोड़ा जा सकता 
है। हाँ, ऐसी िèथǓतयɉ मɅ ĤाÈकãपनायɅ Ĥयोजनीय होती हɇ जहा ँ- चर-सàबÛध और सांिÉयकȧय 
द×त उपलÞध हो ĤǓतवष[ से जनसंÉया के ͧलए सामाÛयीकरण अÛतभ[ͪवत हो, Ĥायोͬगक 
अÚययनɉ मɅ, जहा ँकाय[-कारण सàबÛध èथाͪपत करत े हɇ, ĤाÈकãपनाओं को èथाͪपत करना 
ǓनताÛत आवæयक है । 

7.7 शूÛय ĤाÈकãपना (Null Hypothesis) –  
शूÛय अÛतर का तक[ वाÈय (Proposition) शूÛय ĤाÈकãपना कहलाती है । ͩफशर 

(Fisher) इस बात पर बल देत ेहɇ ͩक Ĥयोग का अिèत×व इसी पर Ǔनभ[र है ͩक उसमɅ तØयɉ 
के आधार पर शूÛय ĤाÈकãपना को ͧसƨ न करने (Disprove) को अवसर होता है । 

अत: पǐरभाͪषत ͩकसी ĤाǓयता (Probability) मूãय (Value) पर अèवीकार ͩकये जाने 
कȧ सàभावना के साथ èथाͪपत ĤाÈकãपना को शूÛय ĤाÈकãपना कहत ेहɇ । ''शूÛय Null)'' पद 
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हमारȣ सàभाͪवत अèवीकृǓत कȧ अͧभǾͬच कȧ ओर इंͬगत करता है । सांिÉयकȧय व Ǿप मɅ शूÛय 
ĤाÈकãपना का कथन इस Ĥकार है – 

जहा ँ ,( )Mue one  और ,( )Mue two   जनसंÉया (Population Means हɇ - 
यह बतलाती है ͩक दो जनसंÉयाओं के माÚयɉ मɅ कोई साथ[क अÛतर नहȣ ंहɇ। यǑद तØयɉ 

के अनसुार 0H  को अèवीकृत अथवा इसका Ǔनर ĤǓतधारण (No Relation) ͩकया जाता है तो 

वकैिãपक ĤाÈकãपना (Alternative Hypothesis), 1H  (एच-वन), èवीकृत है जो ͩक इस 
Ĥकार है - 

1 1 2# , #H     
यहा ँ#  का अथ[ है ''बराबर नहȣ ं'' तथा 1 , और 2  जनसंÉया के माÚय हɇ । 
इसका अथ[ यह हुआ ͩक दो जनसंÉयायɅ साथ[क Ǿप मɅ ͧभÛन हɇ । 
ĤͩĐया (Process) 
दो माÚयɉ के मÚय साथ[क अÛतर के परȣ¢ण मɅ Ǔनàनͧलͨखत पद सिàमͧलत हɇ 

(i) समèया के अनसुार H औरHଵ, èथाͪपत करɅ । 
(ii) परȣ¢ण के ͧलए ͪवæवसनीयता èतर Ǔनिæचत करɅ । परàपरागत Ǿप से .05 और .0। 

èतरɉ का चयन होता है । 
(iii) इस बात का Ǔनण[य लɅ ͩक एक-पाæव[ (One-tailed) अथवा ɮͪव-पाæव[ (Two-tailed) 

परȣ¢ण, ͪवæवसनीयता (Significance) हेत ुचाǑहए । 
(iv) यह Ǔनिæचत करɅ ͩक द×त को èवतंğ (Independent) अथवा सहसàबिÛधत 

(Correlated) माÚयɉ के ͧलए ͪवæवसनीयता का परȣ¢ण चाǑहए । 
(v) यह दɅखे ͩक लघ ु(Small) अथवा दȣघ[ (Large) ĤǓतदश[ (Sample) अÛतभ[ͪवत है । 
(vi) और (v) के ͧलए उपयÈुत, मÚयाÛतर (Mean Difference)- Sୈके SE  कȧ गणना 

हेत ुǓनàनांͩकत मɅ से एक सूğ का उपयोग करɅ । 

(vii) ĐािÛतक अनपुात (Critical Ratio) दो t कȧ गणना 1 2 / DM M SE  सूğ से कȧिजए 

। जहा ँ 1M ,और 2M  तुलनीय माÚय तथा DSE VI के अÛतग[त £ात ͩकए गए SE का 
मान है । 

(viii) èवातंğ कोǑट (Degree of Freedom)- df कȧ गणना इस Ĥकार करɅ - 
(अ) अनसहसàबिÛधत (uncorrelated) अथवा èवतंğ ĤǓतदशȾ के ͧलए 

 1 2 2df N N     
(ब) सहसàबिÛधत ĤǓतदशȾ के ͧलए 

1df N    
(ix) आवæयक df (जैसा VIII मɅ Ǔनिæचत ͩकया) और ͪवæवसनीयता èतर (II के अनसुार) के 

ͧलए सारणी मɅ t का मान देखɅ । 
(x) Ǔनण[य-Ǔनयम (Decision Rule) गणना से ĤाÜत ''t'' के मान कȧ तुलना कȧिजए 
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(अ) यǑद गणना से ĤाÜत 't' का मान सारणी के ĤाÜत 't' के मान से बड़ा है तो  को 
Hअèवीकार तथा H को अèवीकार तथा Hଵ को èवीकार करɅ । 

(ब) यǑद गणना से ĤाÜत 't' का मान सारणी से ĤाÜत 't' के मान से छोटा है तो H 
को èवीकार करɅ । 

(xi) Ǔनàनांͩकत ͪवͬध ɮवारा पǐरणामɉ का Ǔनव[चन (Interpretation) करɅ : 
(अ) Hअèवीकृत - दो माÚयɉ मɅ ͪवæवसनीय अÛतर है । 
(ब) Hèवीकृत - माÚयɉ मɅ ͪवæवसनीय अÛतर नहȣ ं है । यह अÛतर ĤǓतदश[न घट-बढ 

(Sampling functination) अथवा संयोग कारकɉ (Chance Factors) के 
कारण है। 

  7.8 ͪवæवसनीयता के èतर (Levels of Reliability) 
Ĥयोगकता[ अथवा अनसुंधानकता[ ͩकसी याġिÍछक मानक (Arbitrary Standard) को 

चुनता है । इÛहɅ ͪवæवसनीयता èतर (Levels of significance) कहत ेहɇ । ये Ĥसभंाåयता 
अनमुाप (Probability Scale) ͪवभेदक ǒबÛद ु (Cut of points) अथवा ĐािÛतक ǒबÛद ु
(Critical Points) कहलात ेहɇ । जो ͩक सांिÉयकȧय मानɉ -माÚयɉ या SD’S के मÚय अÛतर 
को ͪवæवसनीय अÛतर (Significant Difference) अथवा Ǔनरͪवæवसनीय (Non 
Significant) अÛतर मɅ अलग-अलग करता है । सामािजक ͪव£ानɉ से सàबिÛधत अनसुंधानɉ 
मɅ .05 और .01 ͪवæवसनीयता èतर सवा[ͬधक लोकͪĤय हɇ । इÛहȣ ंके आधार पर अनसुधंानकता[ 

0H  को अèवीकार अथवा èवीकार करता है । इसͧलए इÛहɅ ͪवæवसनीयता èतर (Levels of 
Confidence) भी कहा जाता है । इनको Ǔनàन Ĥकार से èपçट ͩकया जा सकता है : 

ͪवæवसनीयता èतरɉ का अथ[ - 
èतर 
Level 

ͪवæवसनीयता 
माğक Amount 

Ǔनव[चन 

.05 95% यǑद Ĥयोग कȧ आविृ×त 100 बार हो तो केवल 
5 बार ĤाÜत माÚय µ # 1.96 SE के बराबर 
होगा । 

.01 99% यǑद Ĥयोग कȧ आविृ×त 100 बार हो तो केवल 
एक बार ĤाÜत माÚय µ # 2.58 SE के बाहर 
होगा । 

बड़ ेĤǓतदशȾ के आधार पर Ǔनͧम[त 't' सारͨणयɉ से 1.96 और 2.58 के मानɉ को 
ͧलया जाता है । 0.। èतर 0.5 èतर कȧ अपे¢ा अͬधक Ǻढ़ (Regorous) और उÍचतर है । 
इसमɅ 0H  को अèवीकृत करने के ͧलए ĐािÛतक अनपुात का उÍचतर मान आवæयक है । अत: 
यǑद .01 èतर पर 't' का ĤाÜत मान ͪवæवसनीय है तो Ǔनèसंदेह èवयंͧ सƨ Ǿप से यह .05 
èतर के ͧलए भी ͪवæवसनीय होगा । ͩकÛत ुअÛयथा सहȣ नहȣ ंहोगा । 
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7.9 एकल पाæव[ और ɮͪव-पाæव[ परȣ¢णɉ कȧ साथ[कता 
(Significance of One-Tailed and Two-Tailed Tests) 
शूÛय ĤाÈकãपना यह Ĥदͧश[त करती है ͩक ĤाÜत माÚयɉ मɅ अÛतर धना×मक अथवा 

ऋणा×मक होता है । यह Ĥाय: वाèतͪवक अÛतर शूÛय के ͩकसी एक ओर होता है । 
Ĥसàभाåयताओं (Probabilities) को £ात करने के ͧलए ĤǓतदश[न आवटंन के दोनɉ पाæवȾ का 
उपयोग होता है । जब अÛतर के अिèत×व कȧ अपे¢ा उसकȧ Ǒदशा अͬधक मह×वपणू[ होती है तो 
एकल पाæव[ ĤǓतदश[न आवटन का उपयोग ͩकया जाता है । एकल पाæव[ के अÛतग[त ͩकसी 
ͪवͧशçट साथ[कता के ͧलए ĐािÛतक अनपुात के मान £ात करने के ͧलए Ǔनàनांͩकत ĤĐम को 
अपनाया जाता है । इÛहɅ इस Ĥकार पदͧश[त ͩकया जा सकता है : 

Ǔनण[य (Decision) 
 0H  Ǔनरèत 

REJECTED 
0H  èवीकृत 

ACCEPTED 

0H सहȣ 

TRUE 
1 Ĥकार ğǑुट  
 

कोई ğǑुट नहȣ ं
 

0H गलत  

FALSE 
कोई ğǑुट नहȣ ं II Ĥकार कȧ ğǑुट  

7.10 èवमूãयांकन (Self Assessment)  
(अ) लघ×ूतरा×मक 
1. ĤाÈकãपना को पǐरभाͪषत कȧिजए । 
2. 0H  और 0H  मɅ ͪवभेद कȧिजए । 
3. 0H  Èयɉ आवæयक हɇ ? 
4. हम ͪवæवसनीयता के 0.5 और 0.1 èतरɉ का उपयोग Èयɉ करत ेहɇ । 
5. I Ĥकार और II Ĥकार कȧ ğǑुटयɉ मɅ ͪवभेद कȧिजए । 
(ब) Ǒदए गए ͪवकãपɉ मɅ से चयन कर ǐरÈत èथानɉ कȧ पǓूत[ कȧिजए 
1. ĤाÈकãपना èथाͪपत कȧ जाती है - (अÚययन के ͩकसी भी èतर पर, अÚययन के अÛत 

मɅ, अÚययन के आरàभ मɅ) 
2. शूÛय ĤाÈकãपना है - (अनसुधंान ĤाÈकãपना, सांिÉयकȧय, दोनɉ हȣ) 
3. I और II Ĥकार कȧ ğǑुटयाँ एक दसूरे कȧ परूक हɇ - (हमेशा. कभी कभी, कभी नहȣ)ं  
4. .05 और .01 èतर से - है'(Ûयनू, उÍचतर, समान) 
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इकाई-8 
द×त - आवæयकता मह××व और Ĥकार 

(Importance, Needs & Types of Data) 
इकाई कȧ सरंचना (Structure of Unit) 

8.0 लêय एव ंउƧेæय (Aims and Objectives) 
8.1 Ĥèतावना (Introduction) 
8.2 आंकडɉ का मह×व (Importance of Data) 
8.3 आंकडɉ कȧ आवæयकता (Need of Data) 
8.4 अनसुंधान सामĒी के İोत (Sources of Research Material) 
8.5 द×त ͪवæलेषण के Ĥकार (Type of Data Analysis) 
8.6 èवमूãयांकन (Self Assessment) 
8.7 सÛदभ[ ĒÛथ (Reference)  

8.0 लêय एवं उƧेæय (Aims and Objectives)  
Ĥèतुत इकाई के अÚययन के बाद छाğ इस योÊय हो जायɅगे ͩक वे समझ सकɅ  ͩक - 

 शैͯ¢क शोध मɅ आकड़ɉ का Èया मह×व तथा आवæयकता है । 
 ये आँकड़ ेͩकतने Ĥकार के होत ेहɇ ।  

8.1 Ĥèतावना (Introduction)  
अनसुंधानकता[ शोध समèया को चयन करके उͬचत रȣǓत ͪवधान के आधार पर 

åयविèथत व£ैाǓनक उपकरणɉ या सामĒी के माÚयम से तØयɉ का संĒह कर लेने के उपराÛत इस 
समèया से Ǔघर जाता है ͩक वह Ĥद×तɉ को ͩकस Ĥकार से åयविèथत करके उͬचत Ǔनçकष[ को 
ĤाÜत कर सके। यह कभी सàभव नहȣ ंहोता ͩक अनसुंधान के ͧलए जो सामĒी ĤाÜत हो वह 
माğा×मक (Quantitative) हȣ हो । जब अनसुंधान सामĒी का Ǿप गणुा×मक हो तो उसके 
संकेतीकरण (Coding) कȧ आवæयकता पड़ती है । संकेतीकरण वह पद है िजससे यह आभास 
होता है ͩक Ĥæनɉ के ĤǓत उ×तरɉ तथा Ĥèतुतकता[ ɮवारा ĤाÜत सूचना को ͪवͧशçट संवगȾ मɅ इस 
उƧेæय के साथ Ĥèतुत करता है, ताͩक उनका ͪवæलेषण Ĥèतुत ͩकया जा सके । इस ĤͩĐया के 
ɮवारा गणुा×मक अनसुंधान सामĒी को माğा×मक Ǿप Ĥदान ͩकया जाता है । अगर ऐसा सहȣ 
Ĥकार से सàभव हो जाय तो गणुा×मक सामĒी का èवǾप वèतुǓनçठ एव ंमाğा×मक हो जाता है 
तथा उसे उͬचत ढंग से सारणीबƨ करके आसानी से ͪवæलेषण ͩकया जा सकता है ।  

8.2 आकड़ɉ का मह×व (Importance of Data)  
द×तɉ के संकलन, सàपादन, वगȸकरण तथा सारणीकरण के बाद, समाज व£ैाǓनक उनके 

ͪवæलेषण का Ĥधान उƧेæय ͩकये गये अवलोकनɉ का इस ढंग से संͯ¢Üत करना है ͩक अनसुधंान 
Ĥæनɉ के उ×तरɉ को Ĥèतुत कर करɅ। दसूरȣ ओर Ǔनव[चन मɅ मुÉयत: इन उ×तरɉ के ͪवèततृ अथ[ 
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के ͧलए अÛवेषण करना होता है। इस सÛदभ[ मɅ Ǔनव[चन ĤाÜय £ान उनसे सàबÛध èथाͪपत करने 
का Ĥयास करता है । सामाÛयत: अनसुधंान कȧ सàपणू[ ĤͩĐया इन दोनɉ उƧेæयɉ से Ĥशाͧसत 
रहती है । 

सामािजक द×तɉ के ͪवæलेषण का Ĥथम उƧेæय सामािजक तथा मनोव£ैाǓनक तØयɉ का 
इस Ĥकार सूêमाÛवेषण करना है िजससे उनकȧ ĤवǓृत तØयɉ के पारèपǐरक सàबÛधɉ तथा उनके 
Ǔनयामक ͧसƨाÛतɉ का पता लगाया जा सके और उनके बारे मɅ भͪवçयवाणी करना सàभव हो 
सके । 

पी. वी. यगं के अनसुार - 'एक सामािजक ͪवæलेषण यह मानकर चलता है ͩक द×तɉ के 
संचयन के पीछे èवय ंतØयɉ तथा आकड़ɉ से बढ़कर कोई ऐसी वèत ुजो अͬधक मह×वपणू[ तथा 
ͪवèमयकारȣ है । वह धारणा बनाता है । ͩक सावधानीपणू[ तथा सुåयविèथत तØयɉ तथा आकड़ɉ 
को जब द×तɉ के सàपणू[ भाग से सàबिÛधत ͩकया जाय तो मह×वपणू[ सामाÛय अथ[ Ĥकट हो 
जाता है । िजसके आधार पर वधै सामाÛयीकरणɉ को ĤाÜत ͩकया जा सकता है ।  

वाèतव मɅ अनसुंधान मɅ ͩकस Ĥकार द×तɉ को संकलन करना है, उन द×तɉ कȧ ĤािÜत 
हेत ुͩकन Ĥͪवͬधयɉ का Ĥयोग करना है ͩकन İोतɉ से द×तɉ का संकलन करना है ͩकस Ĥकार कȧ 
ĤाÈकãपनाओं तथा परȣ¢णɉ का Ǔनमा[ण करना है तथा ͩकस Ĥकार उनका परȣ¢ण ͩकया जाय 
आǑद का Ǔनधा[रण, वगȸकरण तथा ͪवæलेषण कȧ आवæयकता तथा मह×व पर जोर देता है । जब 
संकͧलत द×तɉ का सàपणू[ भाग एक ढेर के Ǿप मɅ एकǒğत हो जाता है । तो उसका åयविèथत 
एव ंसाथ[क ͪवæलेषण करना अǓत आवæयक हो जाता है । Èयɉͩक ͪवæलेषण के ǒबना तो वह उसी 
Ĥकार है जैसे ǒबना आग के तपाया हुआ सोना । अथा[त ्यह कहा जा सकता है ͩक åयविèथत 
ͪवशलेषण का मह×वपणू[ काय[ एक बौͪƨक भवन का Ǔनमा[ण करना है िजसमɅ समुͬचत Ǿप से 
चयन तथा पथृक ͩकये गये तØयɉ तथा आकड़ɉ को उनके उपयÈुत ͪवÛयासɉ तथा आँकड़ो के 
सुसंगत सàबÛधɉ मɅ Ǔनधा[ǐरत ͩकया जाता है, ताͩक उनसे सामाÛय Ǔनçकष[ ĤाÜत ͩकया जा सके। 
जो ͩक पǐरपÈव ͪव£ान का लêय है । अमेǐरकन माकȶ Ǒटगं सोसाइटȣ के अÚययन उपलिÞधयɉ के 
अनसुंधानकता[ ɮवारा Ǔनधा[ǐरत Ǔनयमɉ को मानने कȧ अपे¢ा उसके सामाÛय £ान अनभुव ͪपछला 
£ान तथा ईमानदारȣ पर अͬधक Ǔनभ[र करती है । सामािजक ͪवæलेषण के ͧलए आवæयक है ͩक 
ͪवæलेषक को द×त के बारे मे पणू[ जानकारȣ हो । भेदनशील तथा सूêम Ǻिçटपणू[ £ान के अभाव 
मɅ ͪवæलेषण सàभवत: उƧेæयहȣन बन जाता है । अत: ͪवæलेषणा×म ĤͩĐया कȧ आवæयक माँग 
यह है ͩक एक आलोचना×मक तथा अनशुाͧसत कãपना शिÈत का ͪवकास ͩकया जाय जो ͩक 
वाèतͪवक तØयɉ के आधार पर एक व£ैाǓनक ͪवचारधारा को ͪवकͧसत कर सके, जो सàपणू[ तØयɉ 
को समझ सके तथा उसका आलोचना×मक परȣ¢ण कर सके । 

इस Ĥकार उपरोÈत ͪववचन के आधार पर यह èपçट हो जाता है ͩक सांिÉयकȧय 
अनसुंधान मɅ द×त ͪवæलेषण अ×यͬधक मह×व बिãक यह भी कहा जा सकता है ͩक िजस Ĥकार 
से आकड़ɉ के ǒबना सांÉयकȧ कȧ कãपना शूÛय है उसी Ĥकार से ͪवæलेषण के ǒबना अनसुंधान 
कãपना से परे है  



128 
 

8.3 आँकड़ɉ कȧ आवæयकता 
(Need of Data) 
द×तɉ का ͪवæलेषण अनसुधंान ͪव£ान का वह प¢ है जो वæैलेͪषक अÚययन करके 

संकͧलत द×तɉ से पǐरणाम Ǔनकालने से सàबƨ है । ͪवæलेषण अनसुंधान ͪव£ान का अ×यतं 
उपयोगी तथा मह×वपणू[ भाग है । अत: यह ǒबãकुल स×य है ͩक संकͧलत सूचनाओं कȧ 
उपयोͬगता उसके ͪवæलेषण पर हȣ Ǔनभ[र है ।  

हाप[र के अनसुार - सदैव इस बात का Úयान रखना चाǑहए ͩक Ǔनçकष[ उनके मौͧलक 
आकड़ɉ का. िजन पर वह आधाǐरत हɇ से बेहतर नहȣ ं हो सकता । यǑद मौͧलक आकड़ɉ का 
संकलन उͬचत Ǿप से नहȣ ं ͩकया जाता है तो उ×तरवतȸ ͪवæलेषण हर Ĥकार से समय का 
अपåयय होगा तथा सàभवत: बबा[दȣपणू[ होगा Èयɉͩक वह गमुराह कर सकता है, िजसके भयकंर 
पǐरणाम हो सकत े है तथाͪप जो द×तɉ के संकलन के ͧलए सच है वहȣ ͪवæलेषण के ͧलए भी 
सच है । भले हȣ द×तɉ का संकलन ǓनदȾष ढंग से ͩकया गया हो, दोषपणू[ ͪवæलेषण अशुƨ 
ǓनçकषȾ कȧ ओर अĒसर करेगा । ͪवæलेषणकता[ से यह भी अपे¢ा कȧ जाती है ͩक वह द×तɉ 
का ͪवæलेषण करत ेसमय अनसुधंान कȧ समèया का वषैǓयक Ǿप से तØयानǾुप अवलोकन 
करेगा । 

डÞल.ू जे. ǐरचमैन के अनसुार - 'ͪवæलेषण ͪवæलेषणकता[ पर उतना हȣ Ǔनभ[र करता है 
िजतना ͪवæलेषण द×तɉ पर, तथा उसे सदैव अवाèतͪवकता, पवूा[Ēह तथा तक[  असंगतता के ͪवǾƨ 
अवæय जागǾक रहना चाǑहए।' 

ͧसàपसन तथा काफका के अनसुार - ͪवæलेषण के चार ͧसƨांत होते हɇ :- 
(i) स×य ͪवæलेषण के ͧलए यह आवæयक है ͩक ͪवæलेषणकता[ यह देखने का इÍछुक हो 

ͩक द×तɉ मɅ Èया हɇ ? 
(ii) द×तɉ के स×य ͪवæलेषण के ͧलए यह आवæयक है ͩक ͪवæलेषणकता[ यह जानने का 

Ĥयास करɅ ͩक द×तɉ कȧ पçृठभूͧम मɅ Èया हɇ ? 
(iii) द×तɉ के ͪवæलेषण के ͧलए तक[ पणू[ ͬचÛतन का Ǔनयम अǓनवाय[ है । 
(iv) ठोस ͪवæलेषण के ͧलए èपçट तथा Ǔनिæचत आकड़ɉ उसका एक अंग होत ेहɇ । 

ͪवæलेषण करने से पवू[ अनसुधंानकता[ को Ǔनàनͧलͨखत बातɉ पर ͪवशेष Ǿप से ͪवचार 
कर लेना चाǑहए । 

 संकͧलत द×त अनसुंधान कȧ समèया के अÚययन के ͧलए उपयÈुत तथा साथ हȣ 
ͪवæवसनीय होने चाǑहए । 

 संकͧलत द×त ͪवशेष समèया के ͧलए तथा उसके पǐरणाम Ǔनकालने के ͧलए होने 
चाǑहए। -संकͧलत द×त समायोिजत होने चाǑहए । 

 द×तɉ का ͪवæलेषण उͬचत सांिÉयकȧय ͪवͬधयɉ ɮवारा ͩकया जाना चाǑहए । 
अनसुंधानकता[ को उपयु [Èत बातɉ से अपने को सÛतुçट कर लेने के बाद द×तɉ के 

ͪवæलेषण कȧ ओर अĒसर होना चाǑहए । अनसुंधान के इस चरण मɅ ͩफर उसे सावधान एव ं
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सचेत होना पड़ता है Èयɉͩक दोष या ͪवħम द×तɉ कȧ ͪवæलेषण ĤͩĐया मɅ भी सàपÛन हो 
सकत ेहɇ, िजसके Ǔनàनͧलͨखत कारण हो सकत ेहै :- 

1 संकͧलत द×तɉ का ğǑुटपणू[ ͪवæलेषण । 
2 ͧमØया सामाÛयीकरण । 
3 अÚययन न ͩकये हु ए पǐरåययɉ कȧ उपे¢ा । 
4 Ǔनवा[ͬचत पǐरåययɉ कȧ उपे¢ा 
5 ͪवæलेषणा×मक मूãयांकन कȧ कǑठनाइया ँ। 
6 साँिÉयकȧय मापन के ͧलए गलत ͪवæलेषण । 

अत: यह कहा जा सकता है ͩक अनसुंधानककता[ का काय[ द×तɉ के संकलन तथा 
ĤͩĐयाकरण से हȣ समाÜत नहȣ ंहो जाता है । बिãक उसे द×त सामĒी से पǐरणाम Ǔनकालने के 
ͧलए उनका ͪवæलेषण करना होता है । ͪवæलेषण करने मɅ पया[Üत सावधानी कȧ आवæयकता 
होती है । अÛयथा ħामक Ǔनçकष[ ĤाÜत हो सकत ेहे ।  

8.4 अनुसंधान सामĒी के èğोत (Sources of Research 
Material)  
अनसुंधान के ͧलए अनेक ͪवͬधयɉ का Ĥयोग ͩकया जाता है । सभी ͪवͬधयɉ मɅ आकड़ɉ 

का संकलन उस ͪवͬध कȧ ĤकृǓत के अनसुार अलग-अलग ढंग से ͩकया जाता है । यǑद समĒ 
Ǿप से ͪवचार ͩकया जाए तो अनसुंधान कȧ सामĒी दो Ĥकार कȧ होती है- 

 वह सामĒी िजसे अनसुंधानकता[ èवय ंअपने Ĥयोग अथवा खोज ɮवारा ĤाÜत करता है । 
इसे Ĥाथͧमक सामĒी (Primary data) कहत ेहɇ । इस सामĒी को पहलȣ बार ĤाÜत 
ͩकया गया है ।  

 वह सामĒी िजसे अनसुधंानकता[ दसूरɉ के Ĥयोग अथवा अनसुंधान से ĤाÜत कर लेता है 
। यह सामĒी èवय ंअनसुधंानकता[ ɮवारा नहȣ ंĤाÜत कȧ गयी । अͪपत ुअÛय Įोतɉ से 
ĤाÜत हु ई हɇ । इस Ĥकार के आकड़ɉ का एक बार साँिÉयकȧय ͪवæलेषण हो चुका है और 
उससे कुछ Ǔनçकष[ Ǔनकाले जा चुके हɇ । जब अÛय अनसुंधानकता[ इसी आकड़ ेको 
अपने अनसुधंान के ͧलए Ĥयोग मɅ लाता है तो वह उसकȧ मौͧलक सामĒी नहȣ ंहोती । 
Ĥाथͧमक सामĒी के मूल èğोत Ǔनàनͧलͨखत हɇ- 

8.4.1 Ĥाथͧमक सामĒी के èğोत (Source of Primary Material)- 

8.4.1.1 åयिÈत के èवय ं के Ĥयोग अथवा सवȶ¢ण (Experiments and survey 
by researcher) - इस Ĥकार के आकड़ɉ को ĤाÜत करने के ͧलए अनसुधंानकता[ èवय ंĤयोग 
का आयोजन करता हɇ अथवा सवȶ¢ण करके आकड़ɉ को ĤाÜत करता है । इसके ͧलए उसे 
Ǔनरȣ¢ण तथा Ĥयोग मɅ पया[Üत सावधानी रखनी पड़ती है । 

8.4.1.2 अĤ×य¢ अथवा ĤǓतǓनिÚया×मक सवȶ¢ण (Indirect and 
Representative Survey) - जब सàपणू[ जनता के Ĥ×येक åयिÈत से सàपक[  èथाͪपत 
करना कǑठन होता है तो उस जनसंÉया का ĤǓतǓनͬध×व करने वाले कुछ åयिÈतयɉ से सàपक[  
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èथाͪपत कर आँकड़ ेĤाÜत कर लेत ेहɇ । इन åयिÈतयɉ के चयन मɅ इस बात कȧ सावधानी रखनी 
होती है ͩक वे लोग उस समèया के ͪवͧभÛन प¢ɉ से पǐरͬचत हɉ ।  

8.4.1.3 Ĥæनावलȣ तथा परȣ¢ण-अनसुूची (Questionnaire and Check list) - 
Ĥæनावलȣ तथा परȣ¢ण-अनसुूची का वण[न ''अनसुंधान के उपकरण' अÚयाय मɅ ͪवèतारपवू[क ͩकया 
जा चुका है । इनके ɮवारा भी अनसुंधानकता[ Ĥाथͧमक आकड़ɉ को ĤाÜत करने मɅ सफल होता है 
। इनके बनाने मे सावधानी रखना आवæयक है । 

8.4.1.4 èथानीय ĤǓतवेदनɉ ɮवारा ĤाÜत सूचनायɅ (Information from local 
Reports)- Ĥाथͧमक सामĒी कȧ ĤािÜत के हेत ुèथानीय ĤǓतवेदन भी मह×वपणू[ होत ेहै । इसके 
अÛतग[त वे सूचनायɅ आती हɇ जो èथानीय åयिÈत अथवा सवंाददाताओं ɮवारा Ĥदान कȧ जाती हɇ । 
इनसे ͩकसी ͪवशेष िèथǓत कȧ जानकारȣ मɅ सहायता ͧमलती हɇ । इनमɅ ͩकसी ͪवशेष िèथǓत कȧ 
जानकारȣ मɅ सहायता ͧमलती है । इनमɅ सबसे बड़ा दोष यह होता है ͩक इनका संकलन åयिÈत 
कȧ इÍछानसुार होता है, अत: ये åयिÈतगत प¢पात मɅ Ĥभाͪवत रहती है । 

8.4.2 ɮͪवतीयक सामĒी के èğोत Sources of Secondary Sources)- 

8.4.2.1 अͧभलेख (Documents) - अĤ×य¢ एव ंͧलͨखत सामĒी के Ǿप मɅ अͧभलेखɉ 
का मह×वपणू[ èथान है । इसके अÛतग[त åयिÈतगत अथवा सामूǑहक ͪवकास सàबÛधी जानकारȣ 
ͪवɮयमान रहती है । दसूरे शÞदɉ मɅ, एक अͧभलेख åयिÈतगत अथवा सामूǑहक ͪवकास कȧ ĤकृǓत 
को èपçट करता है। िèथǓतयɉ कȧ जǑटलता के ऊपर केवल बÛधन है ͩक इसका लेखक िèथǓत को 
भलȣ Ĥकार जानकर उनपर ͪवचार एव ंĤयोग करɅ । 

अͧभलेखɉ के अÛतग[त Ûयायालयɉ के अͧभलेख, ͪवͧभÛन आयोगɉ कȧ काय[वाहȣ, 
सामाचार पğɉ मɅ Ĥकाͧशत लेख, आǑद होत े है । अͧभलेखɉ कȧ सामĒी Ĥकाͧशत व अĤकाͧशत 
दोनɉ Ĥकार कȧ हो सकती है । Ĥकाͧशत सामĒी मɅ केÛġȣय तथा ĤाÛतीय सरकारɉ के Ĥकाशन, 
आयोगɉ एव ंसͧमǓतयɉ के ĤǓतवेदन, अनसुÛधान - संèथाओं के Ĥकाशन, आयोगɉ एव ंसͧमǓतयɉ 
के ĤǓतवेदन, अनसुÛधान-संèथाओं के Ĥकाशन, åयिÈतगत अनसुÛधानकता[ओं के Ĥकाशन, 
अनसुÛधान लेख आǑद उãलेखनीय हɇ । अĤकाͧशत सामĒी के अÛतग[त सरकारȣ अथवा गरै 
सरकारȣ संèथागत अथवा åयिÈतगत Ǿप मɅ ͩकये गये काय[ और उनका संकलन Ĥमुख हɇ । 

8.4.2.2 अͧभलेखɉ के Ĥकार (Types of Documents)- अͧभलेखɉ के कई Ĥकार हो 
सकत ेहɇ, यथा - (क) åयिÈतगत पğ (ख) जीवन व×ृत (ग़) दैनिÛदनी, आǑद । अगर कोई शोध 
ĤǓतवेदन अपनी मूल अवèथा हɇ तो वह Ĥाथͧमक èğोत कहलायेगा । लेͩकन यǑद इस शोध 
ĤǓतवेदन के Ǔनçकष[ ͩकसी पǒğका अथवा एनसाइÈलोपीͫडया मɅ से Ǒदये गये तो यह ɮͪवतीय 
èğोत कहलायेगा।  

(1) åयिÈतगत पğ (Personal Letter)- भावपणू[ अͧभलेखो मɅ åयिÈतगत पğɉ का Ĥथम 
èथान है । इनके ɮवारा åयिÈत कȧ आÛतǐरक भावनाओं को सरलता से £ात ͩकया जा 
सकता है। 

(2) जीवनवतृ (Biography) - इनका Ĥयोग ऐǓतहाͧसक अनसुंधानकता[ओं £ात ͩकया 
जाता है ।  
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(3) दैनिÛदनी (Diaries)- इनके ɮवारा åयिÈत कȧ उन सभी गÜुत सचूनाओं को ĤाÜत 
करत ेहɇ िजÛहɅ वह èवय ंͩकसी के समझ Ĥकट नहȣ ंकरता, ͩकÛत ुशोध काय[ कȧ Ǻिçट 
से वे अ×यतं मह×वपणू[ हɇ ।  

8.5 द×त ͪवæलेषण के Ĥकार 
(Types of Data Analysis) 
सामाÛयता द×त ͪवæलेषण का वगȸकरण Ǔनàनͧलͨखत Ĥधान आधारɉ पर ͩकया जा 

सकता है- 
8.5.1 द×तɉ के ĤकृǓत के आधार पर – (On the basis of nature of Data) 

ĤकृǓत के आधार पर ͪवæलेषण के दो Ĥकार हो सकत ेहɇ- 
क. गणुा×मक द×तɉ का ͪवæलेषण । 
ख. माğा×मक व संÉया×मक द×तɉ का ͪवæलेषण । 

8.5.2 समçटȣ के £ान पर आधाǐरत – (On the basis of Knowledge of Universe) 

इसके अÛतग[त भी जानकारȣ के आधार पर भी द×त ͪवæलेषण दो Ĥकार के होत ेहै- 
क. समिçट ͪवæलेषण । 
ख. Ǔनदश[न ͪवæलेषण । 

8.5.3 अनसुंधान के उƧेæय के आधार पर - (On the basis of the object of the 
Research) 

इस आधार पर द×त ͪवæलेषण Ǔनàन Ĥकार का हो सकता है । 
क. अÛवेषणा×मक तथा ǓनǾपणा×मक अनसुंधान ͪवæलेषण । 
ख. वण[ना×मक अनसुधंान ͪवæलेषण । 
ग. Ǔनदाना×मक अनसुंधान ͪवæलेषण । 
घ. Ĥयोगा×मक अनसुंधान ͪवæलेषण ।  
ङ. संरचना×मक - Ĥकाया[×मक ͪवæलेषण । 

8.5.4 `ͪवæलेषण के ढंगो या èतरɉ के आधार पर - (On the basis of levels of 
Analysis of data) 

इस आधार पर द×तɉ का ͪवæलेषण दो Ĥकार का होता है- 
क. द×तɉ का सांिÉयकȧय ͪवæलेषण । 
ख. द×तɉ के कारणा×मक सàबÛधɉ का ͪवæलेषण । 

8.5.5 अनसुंधान पƨǓतयɉ के आधार पर - (On the basis of the method of 
Research) 

यह भी दो Ĥकार का होता है । 
क. Ǔनगमना×मक ͪवæलेषण (Deductive Analysis)) 
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Ǔनगमना×मक ͪवæलेषण का ता×पय[ है सामाÛय से ͪवͧशçट Ǔनçकष[ Ǔनकालना Ǔनगमन 
पɮवǓत सामाÛय से ͪवͧशçट कȧ ओर तथा साव[भौͧमक से åयिÈतगत कȧ ओर तक[  
करने कȧ ĤͩĐया है ।  
ख. आगमना×मक ͪवæलेषण (Inductive Analysis) - 
सामाÛय कथन को ͧसƨ करने के ͧलये तØयɉ का Ĥèतुतीकरण ͪवशेष उदाहरणɉ से 
सामाÛय Ǔनयम Ǔनकालना ।  

8.6 èवमूãयांकन (Self Assessment)  
1. अनसुंधान सामĒी के ͪवͧभÛन èğोत Èया हɇ? 
2. आकड़ ेͩकतने Ĥकार के होत ेहɇ? इनकȧ Èया आवæयकता है? 
3. आंकड़ो के ͪवæलेषण एव ंåयाÉया से Èया समझत ेहɇ? ͪवæलेषण से ͪवͧभÛन ĤͩĐयायɅ 

Èया हɇ?  
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इकाई-9 
उपकरण एव ंĤͪवͬधयाँ 

(Tools and Techniques) 
इकाई कȧ सरंचना  
9.0 लêय एव ंउƧेæय (Aims and Objectives)) 
9.। Ĥèतावना (Introduction) 
9.2 ͪवशेषतायɅ (Characteristics) 
9.3 Ĥæनावलȣ (Questionnaire) 
9.4 अनसुूची (Schedule) 
9.5 Ǔनधा[रण मापनी (Rating Scale) 
9.6  वलोकन (Observation) 
9.7 सा¢ा×कार (Interview) 
9.8 अͧभलेखɉ के Ĥकार एव ंउपयोग (Types of Use) 
9.0 èवमूãयांकन (Self Assessment) 
9.10 सÛदभ[ ĒÛथ (REferences)  

9.0 लêय एवं उƧेæय (Aim and Objectives8) 
इस इकाई के अÚययन के बाद छाğ इस योÊय हो जायɅगे ͩक वे समझ सकɅ  ͩक - 

 उपकरणɉ एव ंĤͪवͬधयɉ कȧ Èया ͪवशेषतायɅ है 
 Ĥमुख Ĥकार के उपकरण कौन से हɇ । तथा इनके Èया उपयोग है । तथा इनके मुÉय 

दोष Èया है?  

9.1 Ĥèतावना (Introduction))  
अनसुंधान समèया मɅ सàबिÛधत पǐरकãपना कȧ रचना के पæचात उसके परȣ¢ण के ͧलए 

आवæयक तथा तक[  संĒह आंकड़ो के संकलन कȧ आवæयकता होती है । åयावहाǐरक ͪव£ानɉ मɅ 
ͪवशेषत: समाजशाèğ तथा ͧश¢ाशाèğ के ¢ेğɉ मɅ एक समèया के अÚययन मɅ आंकड़ो का èवǾप 
Ĥाय: एक सा हȣ रहता । यह दो Ĥकार का होता है । Ĥथम Ĥकार के अनसुंधानकता[ के ɮवारा जो 
आकड़ ेèवय ंअÚययन से सàबिÛधत पǐरकãपना के परȣ¢ण के ͧलए संकͧलत ͩकये जात ेहɇ इस 
Ĥकार के आकड़ɉ का èवǾप èवǾप Ĥ×य¢ तथा मौͧलक होता है ।तथा इनको Ĥाथͧमक आंकड़ े
कहत े हɇ। व£ैाǓनक अÚययन का आधार Ĥाथͧमक आंकड़ो हȣ होते हɇ । इनका संचालन èवय ं
अनसुंधानकता[ ɮवारा व£ैाǓनक ĤͩĐयाओं के माÚयम से व£ैाǓनक उपकरणɉ (tools) के उपयोग 
से ͩकया जाता हɇ । 

दसूरे Ĥकार के आकड़ɉ का अÚययनकता[ èवय ंसंचालन नहȣ ंकरता बिãक उनका अपनी 
अनसुंधान समèया के ͪवæलेषण तथा ͪववेचन मɅ Ĥयोग करता हɇ । वाèतव मɅ ऐसे आंकड़ ेͩकसी 
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अÛय åयिÈत, एजेÛसी तथा संèथा ɮवारा Ĥाय: अपने Ǔनजी उपयोग के ͧलए संकͧलत ͩकये जाते 
हɇ । इससे सàबिÛधत åयिÈत संèथा तथा एजेÛसी का èवǾप सरकारȣ, अƨ[सरकारȣ तथा Ǔनजी 
कुछ भी हो सकता है । इस Ĥकार के आंकड़ े ͪवɮवानɉ व व£ैाǓनकɉ ɮवारा Ĥèतुत ͩकये गये 
संèमरण तथा अĤकाͧशत ĤǓतवेदनɉ तथा Ĥकाͧशत पǒğकाओं तथा पèुतकɉ मɅ उपलÞध रहत ेहɇ । 
कभी-कभी ऐसे अÛतरा[çĚȣय संगठनɉ (जैसे – (UNESCO) ɮवारा भी समय - समय पर Ĥèतुत 
ͩकये जात ेहɇ ।  

9.2 ͪवशषेताएं (Characteristics) 
ͩकसी भी सामािजक अनसुधंान का उƧेæय एक घटना ͪवशेष के सàबधं मɅ व£ैाǓनक 

Ǔनçकष[ Ǔनकालना होता है, व£ैाǓनक Ǔनçकष[ कãपनाओं पर आधाǐरत नहȣ ं होता । वरन ्
वाèतͪवक तØयɉ पर आधाǐरत यथाथ[ व Ǔनिæचत Ǔनçकष[ होता है । वाèतͪवक तØयɉ को 
काãपǓनक ढंग से एकǒğत नहȣ ंͩकया जा सकता है । इसके ͧलए तो कुछ Ĥमाण ͧसƨ तरȣकɉ 
का होना आवæयक है । सामािजक अनसुधंान के ͧलए आवæयक वाèतͪवक तØयɉ को एकǒğत 
करने के ͧलए काम मɅ ͧलये गये Ǔनिæचत तथा Ĥमाण ͧसƨ तरȣकɉ को हȣ Ĥͪवͬध कहत ेहɇ । 
तथा िजस Ĥकार एक मैकेǓनक को एक इंजन या मशीन को ठȤक करने के ͧलए अपने यğं 
बÈस मɅ से एक उपयÈुत यğं कȧ खोज करनी होती है, ठȤक वसेै हȣ व£ैाǓनक अनसुधंान के 
अÛतग[त एक समèया के अÚययन के ͧलए एक अनसुंधानकता[ को ऐसे व£ैाǓनक उपकरण 
अथवा व£ैाǓनक ĤͩĐया का चयन करना पड़ता है। िजसके आधार पर मौͧलक आवæयकताओं कȧ 
पǓूत[ हो सके । अथा[त ् िजन माÚयमɉ से अनसुंधानकता[ अपने Ǔनिæचत लêय कȧ ĤािÜत 
व£ैाǓनक ǓनçकषȾ के आधार पर करता है – टूãस (Tools) कहलात ेहɇ । 

Ĥो. मोजर ने ͧलखा है,- 'Ĥͪवͬधया ँतथा उपकरण एक सामािजक व£ैाǓनक के ͧलए वे 
ĒÛथ व सुåयविèथत तरȣके हɇ िजÛहे वह अपने अÚययन ͪवषयɉ से सàबिÛधत ͪवæवसनीय 
तØयɉ को ĤाÜत करने के ͧलए उपयोग मɅ लाता है । 

इसको और अͬधक èपçट Ǿप से समझने के ͧलए Ǔनàनͧलͨखत ͪवशेषताओं का Úयान मɅ 
रखना लाभदायक होगा । 

1 Ĥͪवͬध अÚययन ͪवषय èपçट Ǿप से समझने के ͧलए Ǔनàनͧलͨखत ͪवशेषताओं को 
Úयान मɅ रखना लाभदायक होगा । 

2 Ĥͪवͬध व उपकरण मनमाने ढंग से अपनाया गया तरȣका नहȣ ंबिãक एक सुåयविèथत 
व परȣͯ¢त तरȣका होता है । 

3 Ĥͪवͬध व टूãस का सàबÛध संपणू[ अनसुंधान से नहȣ ंहोता इसका सàबÛध तो वहȣ ंतक 
सीͧमत होता हɇ, जहा ंतक ͩक Ǔनभ[र योÊय तØयɉ, सचूनाओं आǑद को एकǒğत ͩकया 
जाता है । 

4 Ĥͪवͬध व उपकरण सभी ͪव£ानɉ के ͧलए समान नहȣ ंहोता । Ĥ×येक ͪव£ान अपनी-
अपनी ĤकृǓत के अनसुार अलग-अलग उपकरण एव ंĤͪवͬधयɉ को अपनाता है । 
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5 Ĥͪवͬध कोई िèथर तरȣका नहȣ ं है । समय-समय पर ͩकसी भी मौजूदा Ĥͪवͬध मɅ 
आवæयक पǐरवत[न व पǐरमाज[न हो सकता है, अथवा नई Ĥͪवͬधयɉ को जÛम Ǒदया जा 
सकता है।  

9.3 Ĥæनावलȣ (Questionnaire)  
अनसुंधानकता[ के ͧलए आवæयक है ͩक उसे उपकरणɉ ͪवͬधयɉ एव ंयğंɉ का åयापक 

£ान हो । उसे यह भी £ात होना चाǑहए ͩक इन उपकरणɉ से ͩकस Ĥकार के आँकड़ ेĤाÜत हɉगे 
उनकȧ Èया ͪवशेषताएं तथा सीमायɅ हɇ? ͩकन आवæयकताओं पर इनका उपयोग आधाǐरत है तथा 
उनकȧ ͪवæवसनीयता, वधैता, एव ं वèतुǓनçठता Èया हɇ? इसके साथ हȣ इसमɅ उपकरणɉ के 
बनाने, Ĥयोग करने तथा उनसे ĤाÜत आँकड़ ेका ͪवæलेषण करने का कौशल भी होना चाǑहए । 

उपरोÈत ͪववेचन के Đम मɅ Ĥæनावलȣ Ĥæनɉ कȧ यह Đमबƨ ताͧलका है जो ͪवषयवèत ु
के सàबÛध मɅ सूचनायɅ अिज[त करने मɅ योग देती है । 

लुÖड वग[ के अनसुार - 'मूल Ǿप मɅ Ĥæनावलȣ उ×तेजनाओं का समहू है । िजनके 
ĤǓतͧशͯ¢त åयिÈतयɉ को Ǒदखाया जाता है । िजससे इन उ×तेजनाओं के ĤǓत उनके मौͨखक 
åयवहार का Ǔनरȣ¢ण ͩकया ता सके । 

बौगा[डस के अनसुार - Ĥæनावलȣ ͪवͧभÛन åयिÈतयो को उ×तर देने हेत ुदȣ गयी Ĥæनɉ 
कȧ एक ताͧलका है । इससे Ǔनिæचत Ĥमापीकृत पǐरणाम ĤाÜत होत े हɇ । िजनका सारणीयन 
ͩकया जा सकता है तथा साँÉयकȧय उपयोग भी सàभव होता है । ' 

9.3.1 Ĥæनावलȣ के गणु (Merits of Questionnaire) 

1 Ĥæनावलȣ के ɮवारा ͪवèततृ ¢ेğ से सूचना ĤाÜत कर सकत ेहɇ । 
2 इसके ɮवारा भौगोͧलक ¢ेğ के अÛय उन åयिÈतयɉ से भी सूचना ले सकत े हɇ िजसे 

सàपक[  नहȣ ंहो सकता । 
3 गोपनीयता कȧ र¢ा करत े हु ए वे सूचनायɅ भी ĤाÜत कर सकत ेहɇ जो अÛय माÚयम से 

नहȣ ंĤाÜत हो सकता । 
4 पया[Üत समय ͧमलने से लोग सोच-ͪवचार कर उ×तर देते हɇ । 
5 सा¢ा×कार के दोषɉ से बचाव होता है । 
6 एक अÍछȤ Ĥæनावलȣ åयापक ¢ेğ को समेटत ेहु ए भी संͯ¢Üत होती है । 
7 इसकȧ छपाई आǑद आकष[क होती है । 
8 इसमɅ पणू[ èपçट Ǔनदȶश Ǒदये हु ए होत ेहɇ । 
9 मह×वपणू[ Ĥæन èपçट Ǿप से ͪवæलेͪषत होते हɇ तथा एक Ĥæन मɅ एक हȣ ͪवचार ǓनǑहत 

होता है । 
10 समुͬचत åयवèथापन एव ंͪवæलेषण कȧ सुͪवधा के ͧलए Ĥæन Įेͨणयɉ मɅ ͪवभÈत होत ेहै।  
11 अÍछȤ Ĥæनावलȣ के Ĥæन वèतुǓनçट होते हɇ । 
12 Ĥæनɉ का Đम सरल से कǑठन तथा सामाÛय से ͪवͧशçट कȧ ओर होता है ।  
13 Ĥæन ऐसे होत ेहɇ िजससे उ×तरदाता ¢ुÞध न हो उठे । 
14 अÍछȤ Ĥæनावलȣ ͪवæवसनीय एव ंवधै होती है । 
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9.8.2 Ĥæनावलȣ के दोष Demerits of Questionnaire)- 

1 बहु धा Ĥæनावलȣ काफȧ ͪवèततृ होती है ।  
2 Ĥæनावलȣ कȧ शÞदावलȣ ħमपणू[ होती है । 
3 Ĥæन अͬधकाशं मɅ वèतुǓनçठ नहȣ ंहोते है । 
4 Ĥæनो का Đम संगत नहȣ होता है । 
5 Ĥæनɉ कȧ छपाई ठȤक नहȣ होती । 
6 Ĥæनɉ मɅ åयापकता का अभाव होता है । 
7 Ĥæनɉ का Đम ऐसा होता है ͩक ऑकलन एव ंमूãयांकन कǑठन होता है ।  

9.3.3 Ĥæनावलȣ के उपयोग मɅ सुͪवधायɅ (Utility of Questionnaire)- 

1 इससे ससंार के कोने -कोने कȧ सचूना घर बठेै ले सकत ेहै । 
2 एक साथ हजारɉ लोगɉ को दे सकत ेहɇ । 
3 इसके Ĥयोग से समय Įम तथा धन कȧ बचत होती है । 
4 तुलना×मक Ǻिçट से सूचनायɅ अͬधक वèतुǓनçठ एव ंवɮैय होती है । 
5 इसका बनाना, Ĥशासन करना एव ंअंक देना सरल होता है । 

9.3.4 Ĥæनावलȣ के उपयोग मɅ (Drawbacks of Questionnaire) 

1 Ĥæनɉ मɅ यǑद कोई ħम' है तो इसका Ǔनवारण कǑठन होता है । 
2 Ĥæनकता[ कȧ अपे¢ानसुार उ×तर न ͧमलकर कुछ और उ×तर ͧमल सकता है । 
3 कभी-कभी उ×तर देना और उ×तरदाता कȧ सामØय[ के बाहर होता है । 
4 कुछ उ×तरदाता ठȤक उ×तर देना हȣ नहȣ ंचाहत े। 
5 कुछ Ĥæन छूट जात ेहɇ िजनकȧ पǓूत[ असàभव होती हɇ । 
6 बÍचɉ पर तथा Ǔनर¢रɉ पर इसका Ĥयोग नहȣ ंकर सकत े। 
7 संवेगा×मक बातɉ को जानना कǑठन होता है । 
8 उ×तर èवाभाͪवक नहȣ ंहोते । 
9 अनेक बार Ĥाथ[ना करने पर भी कुछ लोग लौटात ेनहȣ ंहै । 

9.3.5 ͪवͬधया ँ(Methods) 

Ĥæनावलȣ के Ĥयोग कȧ सामाÛयता दो ͪवͬधया ँहɇ- 
1 Ĥ×य¢ ͪवͬध (Direct Method) - जब सàपणू[ जनसंÉया एक हȣ èथान पर हो तो 

अनसुंधानकता[ उनसे सàपक[  èथाͪपत करके उÛहɅ Ĥæनावलȣ देता है उसके मह×व को 
èपçट करता है तथा यǑद कोई शंका होती है तो उसे दरू कर देता है । 

2 डाक ɮवारा भेजकर (Through Post)- जब जनसंÉया एक èथान पर उपलÞध नहȣ ं
होती है तो डाक ɮवारा भेजकर उ×तर ĤाÜत करने का Ĥयास करत ेहɇ । लेͩकन अͬधकांश 
अनसुंधानकता[ यह ͧशकायत करत ेहɇ ͩक लोग सहयोग नहȣ ंकरत ेया उ×तर लापरवाहȣ से 
देते हɇ । या उ×तर देते हȣ नहȣ ंहै । 
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9.3.6  Ĥæनावलȣ के Ĥकार (Type of Questionnaire)- Ĥæनावलȣ अनेक Ĥकार कȧ होती 
है । इनको हम Ǔनàनͧलͨखत शीष[कɉ मɅ ͪवभÈत कर सकत ेहɇ । 
ĤǓतबिÛधत Ĥæनावलȣ (Closed Questionnaire)- इस Ĥकार कȧ Ĥæनावलȣ मɅ Ĥæनɉ 
कȧ åयवèथा इस Ĥकार कȧ होती है ͩक उ×तरदाता ǓनयिÛğत Ǿप मɅ हȣ उ×तर दे सकता 
है । उ×तरदाता हो हȣ या नहȣ ंमɅ से एक को काटना होता है । ͩकसी उ×तर पर Ǔनशान 
लगाना होता है या एक को काटना होता है । 
खुलȣ Ĥæनावलȣ (Open Questionnaire)- खुलȣ Ĥæनावलȣ मɅ उ×तरदाता अपने शÞदɉ 
मɅ अपने ͪवचारानकूुल उ×तर देने के ͧलए èवतंğ होता है । इसमɅ उ×तरदाता को अपनी 
Ĥेरणा तथा ĤवǓृत को åयÈत करने का अवसर ͧमलता है तथा उन पǐरिèथǓतयɉ को भी 
सूͬचत करना होता है िजन पर उ×तर आधाǐरत होता है । 
ͬचğǾपी Ĥæनावलȣ (Picture Questionnaire)- कुछ Ĥæनावͧलयɉ मɅ Ĥæनɉ के èथान 
पर ͬचğ Ǒदये होत ेहɇ िजनसे उ×तर दाता को उ×तर चुनने होते हɇ । उÛहɅ मौͨखक Ǔनदȶश 
भी Ǒदये जा सकत ेहɇ। इस Ĥकार कȧ Ĥæनावलȣ ͪवशेष Ǿप से बÍचɉ तथा कम पढ़े ͧलखे 
लोगɉ के ͧलए उपयोगी रहती हɇ । ͬचğ Úयान को शीē आकͪष[त कर लेत ेहɇ तथा उ×तर 
देने के ͧलए Ĥेǐरत करत ेहɇ ।  
ͧमͬĮत Ĥæनावलȣ (Mixed Questionnaire)- इसमɅ पहले दोनɉ Ĥकार के Ĥæन रखे 
जात ेहै अत: दोनɉ के दोषɉ से बचाव हो जाता हɇ । 

9.3.7 Ĥæनावलȣ का Ǔनमा[ण (Construction of Questionnaire) - 

Ĥæनावलȣ के Ǔनमा[ण मɅ Ǔनàनͧलͨखत बातɉ का Úयान रखना आवæयक है - 
क. उƧेæय एव ंèवǾप Ǔनधा[रण - 

1. Ĥæनावलȣ बनाने से पवू[ उƧेæय को èपçट Ǿप से ͧलखकर उसके ͪवͧभÛन अंशɉ कȧ 
ͪवèततृ सूची तैयार करनी चाǑहए । यह ͪवæलेषणा×मक सूची िजतनी ͪवचारपणू[ होगी एव ं
ͪवèततृ होगी Ĥæनावलȣ उतनी हȣ अÍछȤ होगी । 

2. Ĥæनावलȣ का Ĥकार Ǔनिæचत कर लɅ ͩक वह ͩकस Ĥकार कȧ होगी । 
ख. Ĥæनावलȣ लेखन 

1 Ĥæनावलȣ अͬधक लàबी न हो । 
2 Ĥæनावलȣ मɅ केवल आवæयक Ĥæन रखɅ जायɅ 
3 Ĥæनावलȣ के Ĥ×येक भाग के ͧलए èपçट Ǔनदȶश हɉ । 
4 Ĥæन सरल से कǑठन तथा सामाÛय से ͪवͧशçट कȧ ओर हɉ । 
5 ĤǓतबिÛधत तथा खलुȣ दोनɉ Ĥकार कȧ Ĥæनावͧलयɉ का ͧमĮण हɉ । 
6 ħमपणू[ एव ंकǑठन भाषा का Ĥयोग न ͩकया जाये । 
7 दहुरे Ĥæन न ͩकये जायɅ । 
8 नकारा×मक Ĥæनɉ से बचना चाǑहए । 
9 Ĥæन अपǐरͬचत धारणा पर आधाǐरत न हɉ । 
10 यǑद ͩकसी शÞद ͪवशेष बल देना हो तो उसे रेखांͩकत कर दɅ । 
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3. सहयोͬगयɉ तथा ͪवशेष£ɉ से परामश[ - Ĥæनɉ का गठन करने के बाद सहभोͬगयɉ तथा 
ͪवशेष£ɉ से उनके बारे मे राय ले लेनी चाǑहए । इस चचा[ से Ĥæनɉ मɅ सुधार, कमी 
अथवा ͪवèतार ͩकया जा सकता है । 

4. Ĥाथͧमक परȣ¢ण - Ĥæनावलȣ तैयार कर लेने के बाद एक छोटा Ûयादश[ लेकर उस पर 
Ĥयोग करके यह Ǔनिæचत कर लेना चाǑहए ͩक Ĥæन कहȣं तक समझ मɅ आते हɇ तथा 
उ×तर कैसे ĤाÜत होत ेहɇ, एव ंÈया कǑठनाइया ँआती है । 

5. Ĥæनावलȣ कȧ छपाई - Ǔनदȶश तथा मुÉय पçृठ आǑद का Ǔनæचय कर लेने के बाद 
Ĥæनावलȣ को आकष[क एव ंशुƨ छपा लेना चाǑहए ।  

9.4 अनुसूची (Schedule))  
अनसुंधान काय[ मɅ सूचना एकğ करने के परȣ¢ण साधनɉ कȧ अपे¢ा अĤ×य¢ साधनɉ का 

मह×व बढ़ता जा रहा है । समèया के Ĥ×य¢ अवलोकन ɮवारा संͬचत सूचनायɅ अ×यͬधक उपयोगी 
एव ंͪवæवसनीय होती हɇ, इस Ǻिçट से अनसुूची ͪवशेष मह×वपणू[ है । 

अनसुूची का Ĥयोग करने वाला अनसुÛधानकता[ अÚययन ¢ेğ मɅ èवय ंउपिèथत होकर 
Ĥæन करता है । तथा अनसुचूी भरता जाता है । Ĥæनावलȣ भी एक Ĥकार कȧ अनसुूची हȣ है । 
परÛत ुदोनɉ मɅ अÛतर उनके Ĥयोग के मɅ ǓनǑहत है । जब सूचनायɅ दरू-दरू से åयापक ¢ेğ से लेनी 
होती हɇ तो Ĥæनावलȣ का Ĥयोग करत ेहɇ । उÛहɅ डाक से भी भेज सकत ेहɇ और जब सचूनायɅ पास 
से लेनी होतीं हɇ तो ¢ेğ मɅ èवय ंजाकर सूचना ĤाÜत करत ेहɇ । और अनसुूची का Ĥयोग करत ेहɇ 
। Ĥæनावलȣ मɅ अनेक Ĥæन छूट जाते हɇ परÛत ुअनसुचूी मɅ इसकȧ सàभावना नहȣ ं रहती है । 
åयिÈतगत Ĥयोग के कारण अनसुचूी Ĥæनावलȣ से अÍछा उपकरण है । 

गडु तथा हैट के अनसुार- 'अनसुचूी Ĥæनɉ के एक समहू के ͧलए ĤयÈुत नाम है जा 
सा¢ा×कार करने वाले के ɮवारा दसूरे åयिÈत से आमने - सामने कȧ िèथǓत मɅ पछूȤ और भरȣ 
जाती हɇ ।  

बोगाड[स के अनसुार - 'अनसुूची संͯ¢Üत Ĥæनɉ कȧ एक रचना है िजसे सामाÛयत: 
सवȶ¢णकता[ èवय ंरखता है और अपने अÛवेषण मɅ अĒसर होने के साथ - साथ भरता जाता है' । 

Ĥæनावलȣ तथा अनसुचूी मɅ समानता यह है ͩक दोनɉ मɅ से सभी उ×तरदाताओं के ͧलए 
Ĥæनɉ कȧ शÞदावलȣ समान होती है । 
9.4.1  अनसुंधान मɅ अनसुूची का मह×व (Importance of Research Schedule)- 

अनसुंधान मɅ अनसुचूी का मह×व Ǔनàनवत है :- 
 इसके Ĥयोग से वाèतͪवक तØयɉ कȧ ĤािÜत होती है । 
 अèपçट Ĥæनɉ का èपçटȣकरण हो जाता है तथा उ×तर सहȣ ͧमल जाता है ।  
 आवæयकतानसुार Ĥæन पǐरवत[न का पया[Üत अवसर होता है ।  
 ͪवषयवèत ुकȧ पçृठभूͧम का भी अÚययन ͩकया जा सकता है । 
 आवæयक अÚययन एव ंͪवèतार से भी बचाव होता है । 
 Ĥामाͨणक अवलोकन ɮवारा ͪवæवसनीय सचूना ͧमलती है । 
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9.4.2 अÍछȤ अनसुचूी कȧ ͪवशेषतायɅ (Characteristics of गडु Schedule) –  

एक अÍछȤ अनसुूची मɅ Ǔनàनͧलͨखत ͪवशेषतायɅ होती है- 
 Ĥæन èपçट एव ंसरल होत ेहɇ । 
 Ĥæन संͯ¢Üत होत ेहɇ । 
 एक अÍछȤ अनसुूची ͪवæवसनीय, वधै वèतुǓनçठ तथा åयापक होती है । 
 Ĥæन परèपर पिुçट करने वाले होत ेहɇ । 
 Ĥæन का èवǾप Đमबƨ, वèतुपरक तथा तक[ संगत होता है । 
 अनसुूची का भौǓतक èवǾप सव[माÛय तथा आकष[क होता है । 
 अनसुूची का èवǾप संरͬचत होता है । 

9.4.3 अनसुूची से लाभ Merits of Schedule)- 

अनसुूची से अनेकानेक लाभ हɇ िजनको हम Ǔनàन Ĥकार से ͪववरण èपçट कर सकत ेहɇ।  
 अनसुंधानकता[ तथा उ×तरदाता मɅ अÍछा सàबÛध èथाͪपत हो जाता है ।  
 अनसुूची मɅ सभी Ĥæनɉ के उ×तर भरे जा सकत ेहɇ ।  
 उ×तरदाता को Ĥेǐरत करना सरल होता है । 
 काय[ सरल एव ंसुगमता से शीē परूा हो जाता है । 
 Įम एव ंधन कȧ बचत होती है । 
 अनसुूची ɮवारा वèतुपरक आँकड़ ेĤाÜत होत ेहɇ । 
 अनसुूची ɮवारा यथाथ[ तथा गहन जानकारȣ ĤाÜत होती है । 
 Ĥͧशͯ¢त åयिÈतयɉ के अÚययन मɅ सिàमͧलत होने कȧ सàभावना बढ़ जाती है ।  
 तुलना×मक तथा ͪवæवसनीय आँकडॉ कȧ ĤािÜत होती है । 
 ĤाÜत ĤǓत उ×तरɉ कȧ वधैता का èतर उÍच होती है । 

9.4.4 अनसुूची कȧ सीमायɅ (Limitations of Schedule) 

 दरू- दरू से सूचना ĤाÜत करना कǑठन होता है । 
 अनसुÛधानकता[ कȧ उपिèथǓत उ×तरदाता को Ĥभाͪवत करती है । िजससे संगत सचूना 

ͧमलने मɄ कǑठनाई होती है । 
 अनसुूची के ĤशासǓनक संयğं कȧ åयवèथा करने मɅ कǑठनाई का अनभुव होता है । 
 साव[भौͧमक Ĥæनɉ कȧ सरंचना मɅ कǑठनाई आती हɇ । 
 åयिÈतगत प¢पात कȧ अͬधक सàभावना रहती है । 
 अपणू[ तथा अपया[Üत उ×तरɉ कȧ ĤािÜत होती है । 
 इसमɅ कुशल तथा Ĥͧशͯ¢त काय[कता[ओं कȧ आवæयकता पड़ती है । 
 यह अÚययन कȧ अͬधक खचȸलȣ पƨǓत है । 
 उƧेæय ĤािÜत कȧ तुलना मɅ अपे¢ाकृत अͬधक काम करना पड़ता है । 

9.4.4 अनसुूची के Ĥकार (Types of Schedule)- अनसुूची कȧ अनĤुयुिÈत आकड़ɉ 
के संकलन कȧ अÛय ͪवͧभÛन ͪवͬधयɉ के साथ सरलता पवू[क भी जा सकती है । तथा उसके साथ 
इसके ĤयÈुत ͩकये जाने से अनेक उपयोगी तथा अनसुचूी के मुÉयत: पांच Ĥकार होत ेहɇ – 
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1. अवलोकन अनसुूची (Observation Schedule)- इसे Ǔनरȣ¢ण अथवा ͩकसी घटना 

के अवलोकन हेत ुĤयोग करत ेहɇ । 
2. सा¢ा×कार अनसुूची (Interview Schedule)) - इसका उपयोग सा¢ा×कार के ͧलए 

ͩकया जाता है जबͩक आँकडɉ गणुा×मक हɉ । यह सामािजक अनसुÛधानɉ मɅ अͬधक Ĥचͧलत हɇ । 
इसमɅ Ĥæनɉ के आगे ǐरÈत èथान होते हɇ । सा¢ा×कारकता[ उनकȧ पǓूत[ èवय ंकरता है । 

3. लेख संबÛधी अनसुूची (Document Schedule)) - इसमɅ पछूने कȧ आवæयकता नहȣ ं
पड़ती । अͧभलेखɉ से ĤाÜत आँकड़ɉ के आधार पर अनसुूची कȧ पǓूत[ करत े जात े हɇ । यह 
ऐǓतहाͧसक, ͪवकासा×मक तथा सवȶ¢ण Ĥकार के अनसुÛधान के ͧलए अͬधक उपयोगी है । 

4. Ǔनधा[रण अनसुूची (Rating Schedule) - इसका उपयोग वहा ँ करत े हɇ । जहाँ 
अनसुूची के आधार पर मूãयांकन गणु Ǔनधा[रण अथवा उसकȧ तुलना×मक ¢मता का Ǔनधा[रण 
करना होता है । अͧभवǓृत, मत, Ĥथा, फैशन, आǑद गणुाǑद के बारे मɅ अÚययन करने हेत ुइसका 
Ĥयोग सफलता से ͩकया जाता है ।  

5. संèथा सवȶ¢ण अनसुूची Institution Survey Schedule)- इस Ĥकार कȧ अनसुचूी 
का Ĥमुख उƧेæय एक ͪवशेष संèथा कȧ सामाÛय समèयाओं का सवȶ¢ण तथा मूãयांकन करना 
होता हे। इसमɅ संèथा से सàबिÛधत ͪवͧभÛन समèयाओं के ͪवͧभÛन पहलुओं का Đमबƨ तथा 
ͪवͧशçट Ǿप से अÚययन ͩकया जाता है । 
9.4.6  अनसुूची के उƧेæय (Objectives of Schedule Formation) - अनसुूची ɮवारा 
एक अनसुÛधान समèया का अÚययन, अपे¢ाकृत अͬधक Đमबƨ तथा åयविèथत रहता है । 
अनसुूची के उपयोग के अनेक उƧेæय है । इनके मुÉय उƧेæय Ǔनàनͧलͨखत है- 

1. अनसुूची के उपयोग का मुÉय उƧेæय वèतुपरक आकड़ɉ का संकलन करना होता हɇ । 
2. अनसुूची के उपयोग का दसूरा मुÉय उƧेæय Ǔनिæचत, Đमबƨ तथा तक[ संगत आँकड़ो का 

संकलन करना होता है । 
3. अनसुूची ɮवारा अÚययन मɅ यह भरसक Ĥयास ͩकया जाता है ͩक अÚययन से सàबिÛधत 

कोई आवæयक पहल ू छूट न जाये । अत: अÚययन के अÛतग[त समèया का सàपणू[ 
अÚययन ͩकया जाता है । 

4. अनसुूची के उपयोग का एक अÛय उƧेæय तुलना×मक तथा ͪवæवसनीय आकड़ɉ का 
संकलन होता है । 

5. अनसुूची का मुÉय Úयेय केवल सàबिÛधत समèया के ĤǓत रͬचत Ĥæनɉ के बाहरȣ उ×तरɉ 
को ĤाÜत करना हȣ नहȣ ंहोता है बिãक अनसुूची के उपयोग मɅ सा¢ा×कार के अÛतग[त 
अÚययन कता[ ɮवारा सूचनादाता कȧ वाèतͪवक मनोवǓृतयɉ, अͧभवǓृतयɉ व ĤǓतͩĐयाओं 
के आधार पर वधै उ×तर ĤाÜत करना भी होता है । 

9.4.6  अनसुूची बनाने कȧ पƨǓत (Process of Schedule Formation)- अनसुूची बनाने 
मɅ Ǔनàनͧलͨखत èतर होते हɇ : 

1. Ĥ×येक अंग के ͧलए वांǓछत सूचना के Ĥकार का Ǔनधा[रण करना । 
2. अÚययन के ¢ेğ का ͪवæलेषण करके Ĥ×येक अंग को अंͩकत करना । 
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3. Ĥ×येक अंग के ͧलए मह×व Ǔनिæचत करना । 
4. ͪवͧशçटȣकरण ताͧलका का Ǔनमा[ण करना । 
5. Ĥæनɉ का Ǔनमा[ण । 
6. Ĥæनɉ का आयोजन एव ंåयवèथापन । 
7. ͪवशेष£ɉ कȧ राय जानना । 
8. पवू[ परȣ¢ण । 
9. अिÛतम Ǿप Ĥदान करना । 
10. Ĥयोग ।  

9.5 Ǔनधा[रण मापनी 
(Rating Scale)  
Ǔनधा[रण मापनी (Rating Scale) मूãयांकन के ¢ेğ मɅ åयवहार मɅ आने वाले 

उपकरणɉ मɅ सबसे अͬधक Ĥचͧलत हɇ । यह अनेक Ǿपɉ मɅ पायी जाती है । 
गडु तथा èकैɪस के अनसुार - 'यह उपकरण मूãयांकन कȧ जाने वालȣ वèत ुके ͪवͧभÛन 

अंगɉ कȧ ओर Úयान आकͪष[त करती हɇ । ͩकÛत ुइसमɅ उतने Ĥæन अथवा खÖड नहȣ ंहोत ेिजतने 
चैकͧलèट अथवा èकोर -काड[ मɅ होत ेहɇ । 

बानहैलेन के अनसुार - 'Ǔनधा[रण मापनी (Rating Scale) ͩकसी चर कȧ Įेणी, उसकȧ 
गहनता अथवा मह×व अथवा बारàबारता को Ǔनिæचत करती हे । 

जॉन. डÞलय.ू वèैट के अनसुार - Ǔनधा[रण मापनी ͩकसी åयिÈत के गणुɉ अथवा वèत ुके 
सीͧमत प¢ɉ का गणुा×मक ͪववरण Ĥèतुत करती हɇ Ǔनधा[रण मापनी दो मूल अवधारणाओं पर 
आधाǐरत होती है (1) सात×य कȧ िèथǓत और (2) उस सात×य का ĤǓतǓनͬध×व । 

पहले कȧ जाचँ अिÛतम ͪवतरण के अÚययन से तथा दसूरे कȧ जाँच परȣ¢ण कȧ वधैता 
से होती है  

9.5.1 Ǔनधा[रण मापनी (Rating Scale) का वगȸकरण - 

 समािजक अÛतर मापनी (Social Distance Scale)- समािजक अÛतर कȧ धारणा 
एक स×यता को सूͬचत करती है । िजस समूह का सामािजक अÛतर मापनी हो उसे 
एक सात×य पर रखत ेहɇ । इसके Ĥणेता बोगाड[स थे।  

 Ĥ×यय ͧभÛनता मापनी (The Semantic Differential Scale) - इसके अÛतग[त 
अनेक सÜत इकाई, दो Ģुवीय Ēाफ सàबÛधी मापनी होती है । वाèतव मɅ इसका Ĥयोग 
ͩकसी Ĥ×यय के अथ[ ¢ेğɉ मɅ भी इसका Ĥयोग हो सकता हɇ । 

 कय ू ͪवͬध Q-Technique) -इस ͪवͬध ͩक खोज इèटȣफेसन ने 1953 मɅ कȧ थी । 
Q से ता×पय[ ĤाÜताकंɉ को के सह सàबÛध से नहȣ ंहɇ, अͪपत ुआÛतǐरक एव ंपारèपǐरक 
सह सàबÛध से है । इस ͪवͬध मɅ 50 से 100 कथन तक संĒहȣत ͩकये जात े है । 
तथा उÛहɅ अलग-अलग काडȾ पर छाप देते हɇ । ͪवषयी काडɟ को 7911 के Đम मɅ एक 
सात×य पर छांटना है िजसके एक ͧसरे पर पणू[त: åयवहाय[ एव ंदसूरे ͧसरे पर पणू[त: 
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अनåयवहाय[ होता है । Ĥ×येक ढेर मɅ काडɟ कȧ संÉया हȣ उस सात×य पर अंको को 
सूͬचत करती है । 

 आ×म Ǔनधा[रण ͪवͬध (Self-anchoring Techniques) - यह एक अशािÞदक 
Ǔनधा[रण मापनी है िजसका Ǔनमा[ण ͩकलपǑैĚक तथा कंǑĚल ने 1960 ई० मɅ ͩकया । 
इसमɅ ͪवषयी से पछूा जाता है ͩक उसके ͧलए कौन सी जीवन शलैȣ सविÛतम होगी 
तथा कौन सी जीवन शलैȣ सवȾतम होगी ं। तथा कौन सी सबसे खराब होगी । शÞदशः 
उ×तर ͧलख ͧलया जाता है । इसके बाद उसके सामने एक ͬचğ Ǿप मɅ मापनी Ĥèतुत 
कȧ जाती है: । िजसमɅ एक सीड़ी के दोनɉ ͩकनारे होत ेहɇ । एक सबसे अÍछा और 
दसूरा बरेु का Ĥतीक होता है । ͪवषयी से यह Ĥदͧश[त करने के ͧलए कहा जाता है ͩक 
वह समय अपने को ͩकस खÖड मɅ िèथत समझता है । 

 आÛतǐरक संगत मापनी (Internal Consistency Scale) - यह थèट[न कȧ 
एटȣɪयटू èकेͧलगं मɅ सुधार का फल है । इसके अÛतग[त सगंत Ĥæनɉ को उसी मूãय के 
अÛय Ĥæनɉ के साथ रखत ेहै ।  

 गÜुत संरचना ͪवæलेषण (Latent Structure Scale)- यह गणुा×मक आंकड़ो के त×व 
ͪवæलेषण कȧ एक Ĥमुख ͪवͬध है । यह मापन मɅ उपयोगी है । परÛत ुजǑटल है । 

 िèथǓत मापनी (Ranking Scale)- Ǔनणा[यकɉ के ऊपर Ǔनभ[र होने के कारण यह भी 
Ǔनधा[रण मापनी के हȣ समान है । एक Ǔनरपे¢ मापनी पर Ǔनण[य ͩकये जात े हɇ । 
उ×तेजना कȧ परूȣ शृंखला मɅ तुलना कȧ जाती है । इसे यिुÊमत तुलना ͪवͬध या समान 
अÛतर Ĥदͧश[का ͪवͬध ɮवारा करत ेहɇ ।  

 Ǔनधा[रण मापनी (Rating Scale)- यह बहु त Ĥचͧलत है । Ǔनधा[रण मापनी के 
सàबÛध मɅ अपने सवȶ पर åयÈत करत ेहु ए गडु ने ͧलखा है ͩक एक åयविèथत पƨǓत 
के अनसुार ͩकसी वèत ुअथवा åयिÈत मɅ ǓनǑहत ͪवशेषताओं कȧ सीमाओं का आकलन 
है । िजसे गणुा×मक अथवा पǐरमाणा×मक ͪवͬध ɮवारा Ĥदͧश[त करत ेहɇ । 
9.5.2  Ǔनधा[रण मापनी के Ĥकार Type of Rating Scale)- Ǔनधा[रण मापनी का 

वगȸकरण अनेक Ĥकार से ͩकया जाता है । यहा ंपर ͬगलफोड[ का वगȸकरण जो अͬधकांश लोगɉ 
ɮवारा èवीकृत है, Ǒदया जा रहा है । 

 सांिÉयक मापनी (Numerical Scale)  
 Ēाफ मापनी (Graphic Scale) 
 èतर मापनी (Standards Scale)  
 संͬचत ǒबÛद ुमापनी (Cumulate Point Scale)  
 बाÚय ͪवकãप मापनी (Forced Choice Scale) 
1. सांिÉयक मापनी - इसके अÛतग[त पवू[ ͪवæलेͪषत अंको'कȧ एक ताͧलका मापन करने वाले 

के सम¢ Ĥèतुत कȧ जाती है । वह अपने Ǔनण[यानसुार Ĥ×येक वèत ुअथवा åयिÈत को एक 
उͬचत अंक Ĥदान करता हɇ इसमɅ अंक 1 से 11, 1 से 7, अथवा 1 से 5 तक होते हɇ िजसके 
दोनɉ अिÛतम अंक (पहला तथा आͨखरȣ) अ×यतं एव ंअनकूुल एव ंअ×यतं ĤǓतकूल को तथा बीच 
के अंक अǓनæचय को सूͬचत करत ेहɇ ।  
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2. Ēाफ मापनी - इनमɅ बड़ी ͧभÛनता है तथा यह बहु त Ĥचͧलत है । इसके अÛतग[त ͩकसी 
गणु से संबिÛधत दोनɉ अǓत सूचक शÞद सात×य के दोनɉ ͩकनारɉ पर होत ेहɇ । इसकȧ पिंÈतया ँ
खड़ी या पड़ी दोनɉ Ĥकार कȧ हो सकती हɇ । इसमɅ Ǔनàनͧलͨखत बातɅ ͪवचारणीय हɇ – 

1. Ĥ×येक गणु के ͧलए एक पçृठ हो । 
2. रेखा 5 इंच लàबी हो । 
3. संकेत एक ǒबÛद ुपर केिÛġत हो । 
4. कम Ĥयोग मɅ आने वाले संकेतो से बचना चाǑहए । 
5. अंक देने के ͧलए èटेिÛसल का Ĥयोग करना चाǑहए । 
3. èतर मापनी - इसके अÛतग[त èतरɉ कȧ एक वग[ सचूी मापन कता[ के सम¢ Ĥèतुत कȧ 

जाती है । यह सूची शािÞदक संकेतɉ के èथान पर होती है । मापनकता[ नये ÛयादशȾ को उस èतर 
कȧ तलना मɅ Ǔनिæचत करता है । यह मापनी दो Ĥकार कȧ होती है । 

1 åयिÈत - åयिÈत मापनी । 2. ͬचğ तुलना । 
4. संͬचत ǒबÛद ुमानी- 

क. ͬचÛहाकंन-सचूी ͪवͬध (Check list Method)- इसके अÛतग[त अनकूुल तथा ĤǓतकूल 
गणुɉ कȧ एक सूची Ĥदान कȧ जाती है । मापनकता[ Ĥ×येक Ĥæन कȧ जांच करता है । िजसे वह 
मापन के ͧलए उͬचत समझता है । ͬचहांकन सूची - । स×य - अस×य । बहु त ͪवकãप Ĥकार कȧ 
तथा मापनी Ĥकार कȧ हो सकती है । यह ͪवͬध मापन करने तथा अंक देने मɅ सरल होती है । 

ख. बझूɉ कौन ͪवͬध (Guesses who method) - इसे हाट[शान[ तथा मोके ɮवारा बÍचɉ 
के ͧलए बनाया गया था ͩकÛत ु यवुको पर भी इसका Ĥयोग कर सकत े हɇ । इसमɅ संͯ¢Üत 
शािÞदक ͬचğ Ǔनͧम[त होत ेहै । बÍचɉ से कहा जाता हɇ ͩक वह अपने समहू के उन सभी बÍचɉ कȧ 
सूची बनायɅ जो उस ͪववरण के अनकूुल हो Įेणी Ĥदान करने वालɉ को उनके समूह के सदèयɉ के 
नाम कȧ एक सूची कर दȣ जाती है । चयन अथवा मूल से दोष आ जाता है । 

5. बाÚय ͪवकãप मापनी - इसे हाèट[ ɮवारा èतर मापनी के दोषɉ को दरू करने हेत ुबनाया 
गया था । बेरȣ ने इसका Ĥयोग åयिÈत×व ताͧलका के Ǿप मɅ ͩकया था । 
9.5.3 Ǔनधा[रण मापनी (Rating Scale) का Ǔनमा[ण - Ǔनधा[रण मापनी मɅ 3 मह×वपणू[ 
त×व होत ेहɇ-  
1. Ǔनणा[यक (Judge or Rater), 2. ͪवषयी Subject), 3. सात×य (Continuum) 

1. Ǔनणा[यक - एक कȧ अपे¢ा लोगɉ ɮवारा ͩकया गया Ǔनण[य सदैव उ×तम रहता है । 
ͬगलफोड[ ने Ǔनणा[यको कȧ 33 ͪवशेषतायɅ बतायी हɇ िजनका Ĥभाव Ǔनण[य पर पड़ता है । उनमɅ से 
कुछ Ĥमुख ͪवशेषतायɅ इस Ĥकार हɇ 

 Ǔनण[य ¢मता मɅ लोगɉ मे åयिÈतगत ͧभÛनता होती है । 
 एक हȣ पǐरिèथǓत मɅ ͪवषयी ंको न जानने के कारण उनमɅ ͧभÛनता हो सकती है । 
 Ǔनण[य पर सतत ्ğǑुटयɉ का Ĥभाव पड़ता है । 
 Ǔनण[य पर Ĥेरणा तथा Ǿͬच का Ĥभाव भी पडता है । 
 जो èवय ंके ͧलए Ǔनण[य कर सकता है वह दसूरɉ का भी कर सकता है । 
 Ĥͧश¢ण से Ǔनणा[यक अÍछा काय[ करत ेहै । 
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 Ǔनकट सàबÛधी के बारे मɅ उÍच Ǔनण[य दे Ǒदया जाता है । 
 मा ँ- बाप अपने बÍचɉ को उÍच Ǔनधा[ǐरत करत ेहɇ । 
 Ǔनण[य का उƧेæय £ात होना भी Ǔनण[य को Ĥभाͪवत करता है । 
 बुͪ ƨ मान åयिÈत का Ǔनण[य अǓघक अÍछा होता है । 

2. ͪवषयी - दसूरा मह×वपणू[ भाग ͪवषयी अथवा गणु हɇ । िजसके बारे मɅ Ǔनधा[रण 
करना है िजस ͪवषयी अथवा गणु का Ǔनधा[रण करना है उसे èपçट Ǿप से पǐरभाͪषत होना चाǑहए 
तथा उसके ͧलए वèतुǓनçठ संकेत ͧमलने चाǑहए । ͬगलफोड[ ने इसके ͧलए Ǔनàन ͪवशेषताओं का 
होना आवæयक माना हɇ: - इसका वèतुǓनçठ तथा ͪवͧशçट वण[न हो । 

 Ĥ×येक गणु कȧ अलग - अलग स×ता हो । 
 उनका वगȸकरण Ǔनधा[रण कȧ शुƨता एव ंसहू ͧलयत पर आधाǐरत हो । 
 सामाÛय पदɉ का Ĥयोग न ͩकया जाये । 
 ͪवषय का Ǔनण[य उसकȧ मलूभूत अथवा वत[मान िèथǓत से ͩकया जाय । 
 -जहाँ पर और भी वèतुǓनçठ उपकरण हो वहा ँǓनधा[रण मापनी का Ĥयोग न ͩकया जाए। 

3. सात×य - सात×य का Ǔनधा[रण अ×यतं सावधानी से करना चाǑहए तथा इसके 
ͧलए समुͬचत संकेत देने चाǑहए । समुͬचत Ǔनण[य देने के ͧलए इनका पांच से सात Įेͨणयɉ मɅ 
ͪवभाजन ͩकया जा सकता  

1. ĤǓतभा सàपÛन - बहुत अÍछा - सदैव । 
2. सामाÛय से ऊपर - अÍछा - बहु धा 
3. सामाÛय - सामाÛय कभी -कभी 
4. सामाÛय से कम - साम से कम - बहु त कम 
5. हȣन - बरुा - कभी नहȣ ं

इसके अÛतग[त गणु Ĥकट करने वाले शÞदɉ को बायɅ से दायɅ आरोहȣ अथवा अवरोहȣ 
Đम मɅ रख सकत े हɇ । जो भी पद Ǒदये जायɅ उनकȧ वèतुǓनçठ åयाÉया से Ǔनण[य भी 
वèतुǓनçठ होगा । 

9.5.4 Ǔनधा[रण मापनी के गणु (Merits of Rating scale)- 

 इसमɅ छाğɉ कȧ आवæयकताओं को जानने मɅ सरलता रहती है । 
 यह छाğɉ के सàबÛध मɅ अÛय साधनɉ ɮवारा ĤाÜत £ान कȧ पǓूत[ करती हɇ । 
 इसके आधार पर अͧभलेखɉ कȧ ǐरपोट[ देना सरल होता है । 
 छाğ Ĥवेश मɅ सहायता ͧमलती है । 
 नौकरȣ के ͧलए संèतुǓत करना सरल होता है । 
 ͪवषयी के ͧलए Ĥेरणा का साधन है । 
 इसमɅ कम समय लगता है तथा Ĥयोग आसान होता है । 
 शैͯ¢क परखɉ £ात करने मɅ ͧश¢क Ǔनधा[रण मापनी का Ĥयोग ͩकया जाता है ।  

9.5.5 Ǔनधा[रण मापनी के दोष (Demerits of Rating Scale) - 

Ǔनधा[रण मापनी के उपयोग मे 'Ǔनàनͧलͨखत ğǑुटयां आती है । 
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 उदारता सàबÛधी ğǑुट । 
 पणू[ Ĥभाव सàबÛधी ğǑुट । 
 केÛġȣय Ĥविृ×त सàबÛधी ğǑुट ।  
 ताͩक[ क ğǑुट ।  

9.6 अवलोकन 
(Observation) 
हम सदैव अपने चारɉ ओर होने वालȣ ͩĐयाओं एव ंघटनाओं का अवलोकन करत ेरहतɅ 

हɇ । Ĥात: सोकर उठने से लेकर राǒğ के सोने तक ĤकंभाǓत कȧ छटा से लेकर भौǓतक जगत के 
सभी ͩĐया कलापɉ का अवलोकन करत ेहɇ । यह संसार के बारे मɅ सूचनायɅ ĤाÜत करने का मूल 
साधन है । 

जहा ंपर आǑद के अनसुार यह हमारे दैǓनक जीवन कȧ एक मह×वपणू[ ͩĐया हȣ नहȣ ंहै 
। बिãक व£ैाǓनक जानकारȣ का एक Ĥमुख साधन भी है । यह एक व£ैाǓनक ͪवͬध बन जाती 
है, यǑद- 

 यह अनसुधंान कȧ समèया के Ǔनधा[रण मɅ सहायक होत ेहɇ । 
 इसका Ǔनयोजन åयविèथत हो । 
 यह वधैता एव ंͪवæवसनीयता कȧ जाँच का साधन हो । 

वाèतव मɅ अनसुÛधान मɅ एक उपकरण के Ǿप मɅ इसका सàबÛध åयिÈत के बाहा 
åयवहार से है। इसका सàबÛध न तो ͧलͨखत अͧभåयिÈत से, न सा¢ा×कार मɅ उसके ɮवारा Ǒदये 
गये उ×तर से । अͪपत ुèवाभाͪवक पǐरिèथǓत मɅ उसके Ǔनरȣ¢ण से है । 

गडु तथा हैट (Good & Hatt) के अनसुार - ͪव£ान का Ĥारàभ अवलोकन से होता है 
। तथा इसकȧ पिुçट के ͧलए अवलोकन मɅ हȣ लौटना पड़ता है । 

अवलोकन कȧ अब से Ĥाचीनतम तथा आधुǓनकतम Ĥणालȣ के Ǿप मɅ व£ैाǓनक 
अवलोकन मɅ Ǔनàनͧलͨखत ͪवशषेतायɅ होनी आवæयक हɇ- 

 कुशलता से ͩकया गया अवलोकन । 
 उƧेæय पणू[ अवलोकन । 
 åयविèथत अवलोकन । 
 सावधानी से ͩकया गया अवलोकन । 
 सावधानी से ͩकया गया शुƨ, वधै तथा ͪवæवसनीय अवलोकन । 
 उपयु [Èत ͪवशेषतायɅ होने पर हȣ अवलोकन व£ैाǓनक अनसुधंान का आधार बनता है । 

9.6.1 ͪवशेषतायɅ (Characteristics)- 

1. यह वणा[×मक अनसुÛधान का Ĥमुख साधन है । 
2. åयिÈत×व के ͪवशेष गणुɉ िजतनी अÍछाई के साथ इस Ĥ×य¢ Ĥणालȣ के साथ जाना जा 

सकता है अÛय से नहȣ ं। 
3. पाठयĐम सहभागी ͩĐयाओं के Ǔनरȣ¢ण के ɮवारा अनेक तØय ĤाÜत ͩकये जा सकत ेहै।  
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4. क¢ा मɅ छाğɉ के åयवहार समूह मɅ उनकȧ िèथǓत तथा उ×तेजना कȧ ĤǓतͩĐया को 
èवाभाͪवक Ǿप मɅ जान सकत ेहै । 

5. अÛय भाषा - भाषी तथा जो ͧलख - पढ़ और बोल सकत ेउन åयिÈतयɉ के अÚययन का 
Ĥमुख साधन है । 

9.6.2 अवलोͩकत आकड़ɉ का लेखन (Writing of Observed Data) - अवलोͩकत सामĒी 
के åयविèथत लेखन के ͧलए Ǔनàनͧलͨखत उपकरणɉ का Ĥयोग करत ेहɇ - 

अवलोͩकत सामĒी के åयिèथत लेखन के ͧलए Ǔनàनͧलͨखत उपकरणɉ का Ĥयोग करत े
हɇ-  

1 ͬचÛहाकंन सूची  
2 Ǔनधा[रण मापनी 
3 ǐरÈत èथान पǓूत[ -पğ  
4 ĤाÜताकं काड[ 

अनसुंधानकता[ समèया के èवǾप तथा उƧेæय के अनसुार इनमɅ से ͩकसी का उपयोग 
कर सकता 

9.6.3 अवलोकन के आवæयक त×व (Important Elements of Observation) - 

अÍछे अवलोकन के 4 मह×वपणू[ त×व हɇ- 
1. समुͬचत Ǔनयोजन (Proper Planning)- 

समुͬचत Ǔनयोजन कȧ मूलभतू आवæयकतायɅ Ǔनàनांͩ कत हɇ:- 
क. अवलोकन सàबÛधी åयवहार का ͪवæलेषण (कौन सा åयवहार?) 
ख. Ûयादश[ का Ǔनधा[रण (ͩकनका अवलोकन) 
ग. अवलोकन ¢ेğ (åयिÈत का अथवा समहू का ?) 
घ. अवलोकन के ͧलए समय का Ǔनæचय 
ङ. अवलोकन के ͧलए उपकरणɉ का Ǔनæचय । 
च. ͪवशेष पǐरिèथǓतयɉ का Ǔनæचय िजनकȧ åयवèथा करनी है । 
छ. अवलोकन के ͧलए आवæयक Ĥͧश¢ण कȧ åयवèथा । 

2. इसके ͧलए Ǔनàनͧलͨखत बातɉ का Úयान देना आवæयक है । 
क. समुͬचत पǐरिèथǓतयɉ का Ǔनमा[ण । 
ख. ͪवशेष ͩĐया के ͪवशेष प¢ पर Úयान का केÛġȣयकरण । 
ग. Ĥ×य¢ Ǔनरȣ¢ण तथा अनेक बार Ǔनरȣ¢ण । 
घ. लेखन उपकरण का उͬचत उपयोग । 
ङ. बाधारǑहत वातावरण मɅ सजग अवलोकन उ×तम रहेगा । 

3. समुͬचत लेखन (Proper Writing)- यह लेखन अवलोकन के साथ-साथ भी हो सकता 
है । तथा बाद मɅ भी । साथ-साथ अवलोकन करना अÍछा रहता है । Èयɉͩक बाद मɅ 
अनेक बातɅ भलू जाती हɇ । 
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4. व£ैाǓनक ͪवæलेषण (Scientific Analysis) - अवलोͩकत सामĒी का सारणीकरण 
åयवèथापन तथा ͪवæलेषण व£ैाǓनक Ǿप मɅ करके हȣ उͬचत फल ĤाÜत कर सकत ेहै । 

9.6.4 अवलोकन के Ĥकार (Types of Observation)- अवलोकन दो Ĥकार का होता है  

1. Ĥ×य¢ अवलोकन (Direct Observation)- यह दो Ĥकार का होता है । - 
क. सहभाͬगक अवलोकन  
ख. असहभाͬगक अवलोकन 

क. सहभाͬगक अवलोकन (Cooperation observation)- ͪवèततृ सचूनाओं कȧ ĤािÜत 
इस ͪवͬध से सàभव है । इससे सामुदाǓयक åयवहार का Ĥ×ये¢ एव ंèवाभाͪवक £ान होता है तथा 
यह ͪवͬध अãप åयय से बाÚय है । इसके ɮवारा उन गहन सूचनाओं को भी ĤाÜत ͩकया जा 
सकता है । जो अÛय ͪवͬध से सàभव नहȣ ंहै । 

ख. असहमाͬगक अवलोकन (Non-Cooperation Observation)- इसमɅ अवलोकनकता[ 
अÚययन ͩकये जाने वाले समूह के मÚय केवल उपिèथत रहता है ͩकÛत ुसमुदाय के ͩĐया कलाप 
मɅ भाग नहȣ ंलेता । इसका Ĥयोग बÍचɉ ͧशशओंु तथा असामाÛय åयिÈतयɉ के अÚययन मɅ ͩकया 
जाता है । अवलोकन कता[ ऐसे èथान के Ǔनरȣ¢ण करता है िजससे समूह Ĥभाͪवत न हो सके । 

अवलोकन कता[ का वगȸकरण 1- Ǔनयͧमत तथा अǓनयͧमत अवलोकन के Ǿप मɅ भी 
करत ेहɇ । पǐरिèथǓतयɉ का Ǔनमा[ण कर वèतुǓनçठ व£ैाǓनक उपकरण कȧ सहायता से अवलोकन 
एव ंलेखन करत ेजात ेहै ।  

9.7 सा¢ा×कार (Interview)  
सा¢ा×कार शैͯ¢क अथवा मनोव£ैाǓनक èतर पर सàपÛन कȧ गयी वह ĤͩĐया है िजसमे 

दो अपǐरͬचत एक दसूरे के सàपक[  मɅ आत ेहɇ । गडु तथा हैट ने इसे èपçट करत ेहु ए ͧलखा है 
ͩक ͪवæवसनीयता तथा ͪवèतार को तब तक नहȣ ंपाया जा सकता है जब तक ͩक मिèतçक मɅ 
यह èपçट नहȣ ं है । अͪपत ु आँकड़े ĤाÜत करने का एक Ĥमुख पणू[ उदाहरण है, जो अÛय 
उपकरणɉ का परूक है । 

जॉन डÏय ूबेèट के अनसुार - सा¢ा×कार एक Ĥकार से एक मौͨखक Ĥकार कȧ Ĥæनावलȣ 
है । इसके अÛतग[त उ×तर ͧलखने के बजाय आमने'-सामने कȧ िèथǓत मɅ ͪवषयी मौͨखक उ×तर 
देता है। 

9.7.1 सा¢ा×कार कȧ Įेçठता के कारण (Reasons of Superiority of Interview)- 

1. लोग ͧलखने कȧ अपे¢ा बात करना अͬधक पसंद करत ेहै । 
2. सा¢ा×कार मɅ ͧमğवत ्åयवहार कर गोपनीय सूचना भी ĤाÜत कȧ जा सकती है । 
3. यǑद ͪवषयनी ने ͩकसी Ĥकार का गलत अथ[ लगा ͧलया है तो सा¢ा×कारकता[ परूक Ĥæन 

ɮवारा èपçटȣकरण कर सकता है । 
4. सा¢ा×कार के ɮवारा बÍचɉ, अͧशͯ¢तɉ, भाषा कȧ कम ¢मता रखने वाले तथा कम बुͪ ƨ 

वालɉ से भी सूचना ĤाÜत कर सकत ेहɇ । 
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5. सा¢ा×कार से ĤाÜत सूचना ͪवæवसनीय वधै वèतुǓनçठ तथा अनसुंधान के ͧलए उपयोगी 
है ।  

9.7.2  सा¢ा×कार कȧ सीमायɅ (Limitations of Interview) - सा¢ा×कार कȧ Ǔनàनͧलͨखत 
सीमायɅ हɇ - 

1. सा¢ा×कार मɅ अनसुंधानकता[ को ͪवषयी कȧ मौͨखक ǐरपोट[ पर बहु त अͬधक आͬĮत 
रहना पडता है ।  

2. बोलने मɅ कǑठनाई आǑद होने पर सचूनायɅ ĤाÜत करने मɅ कǑठनाई हो सकती है । 
3. ͪवषयी जानबझू कर कुछ सूचनायɅ Ǔछपा सकता हɇ । 
4. ͪवषयी के प¢पातपणू[ ͪवचार से भी ठȤक सूचना नहȣ ंͧमलेगी । 
5. सा¢ा×कार मɅ ͪवषयी कȧ èमरणशिÈत पर Ǔनभ[र रहना पडता है । वह तुरÛत याद करने 

मɅ असमथ[ हो सकता है । 
6. सा¢ा×कारकता[ का åयवहार उसकȧ अͧभविृ×त तथा उपिèथǓत भी उ×तर देने मɅ बाधा 

डालती है। 
9.7.3 सा¢ा×कार के Ĥकार (Types of Interview)- सा¢ा×कार अनेक Ĥकार का हो सकता 

है। इसका वगȸकरण Ǔनàनवत है : 
(I) उपयोगानसुार (According to function) 

इसके तीन भाग है - 
अ Ǔनदाना×मक (Diagnostic) 
ब. उपचार (Treatment) 
स अनसुंधान (Research) 

(II) भाग लेने वाले के अनसुार (According to participant) 
इसको दो भागɉ मɅ ͪवभÈत कर सकत ेहɇ - 
 क åयिÈतगत (Individual) 
 ब. सामूǑहक (Group) 

(iii) सàपक[  कȧ अवͬध के अनसुार (According to length of contact) 
क अãपकालȣन सàपक[  (Short Contact) 
ब. दȣघ[कालȣन सàपक[  (Prolong Contact) 

(IV) सा¢ा×कारकता[ और ͪवषयी के संबधं तथा अÛत: ͩĐया के अनसुार- इसको Ǔनàन ǒबÛदओंु मɅ 
èपçट कर सकत ेहɇ :- 

क. अǓनदȶͧशत सा¢ा×कार (Non-Directional Interview) - इसमɅ Ĥाय: Ĥ×य¢ 
एव ंपणू[ Ǔनधा[ǐरत Ĥæनɉ का उपयोग नहȣ ं ͩकया जाता है । सामाÛय वाता[लाप के माÚयम से 
सूचनादाता को अपनी सूêम अनमुǓत को Ĥकट करने के ͧलए Ĥो×साǑहत ͩकया जाता है । 

ख. केिÛġत सा¢ा×कार (Centralized Interview) - इसको गहन सा¢ा×कार भी 
कहत े हɇ इसका Ĥधान उƧेæय पǐरकãपना के उस औͬच×य को परȣ¢ण करना होता है िजसके 
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ĤǓतèथापना मानव åयवहार कȧ पणू[ ͪवæलेͪषत åयवèथा के आधार पर हु ई हो। इसके अÛतग[त 
Ĥेरणा के èğोत तथा अÛय गहन बातɉ पर Úयान केिÛġत होता है । 

ग. पनुराविृ×त सा¢ा×कार (Recapulatory Interview) - इसका Ĥयोग उन 
ĤगǓतशील काय[ तथा Ǻिçटकोणɉ के अÚययन हेत ु ͩकया जाता है जो ͩकसी मनçुय के ͩकसी 
åयवहार ͪवशेष को Ǔनधा[ǐरत करत ेहɇ । इसकȧ सहायता से ĤगǓतशील ͩĐयाओं तथा घटनाओं का 
अÚययन सरलता से ͩकया जाता है तथा ͪवæवसनीयता Ǔनिæचत करत ेहɇ । 

9.7.4 सा¢ा×कार के ͪवͧभÛन èतर पर मह×वपणू[ बातɅ (Important things of different 
levels of Interview): 

1. सा¢ा×कार के पवू[ तैयारȣ (Preparation before Interview)- सा¢ा×कार से पवू[ 
सा¢ा×कार का ¢ेğ, उƧेæय का Ǔनधा[रण सूचनायɅ जो ĤाÜत करनी है, सा¢ा×कार का Ĥकार तथा 
सा¢ा×कार से ĤाÜत सूचनाओं कȧ लेखन ͪवͬध आǑद को पवू[ मɅ हȣ Ǔनिæचत कर लेना चाǑहए । 

2. अनकूुल तथा उपयÈुत èथान - सा¢ा×कार के ͧलए उपयÈुत èथान एव ंअनकूुल अवसर 
का सटȣक चुनाव सा¢ा×कार कȧ सफलता कȧ Ǻिçट से अ×यÛत आवæयक होता है । 

3. पारèपǐरक पǐरचय (Mutual Introduction)- सा¢ा×कार? के ͧलए आने के बाद सबसे 
काय[ सुǺढ़ आ×मीय संबधं èथाͪपत करने के ͧलए पारèपǐरक पǐरचय कर लेना चाǑहए ।  

4. सा¢ा×कार का संचालन (Conduction of Interview) - सारȣ åयवèथा हो जाने पर 
आ×मीय सàबÛध हो जाने के बाद सा¢ा×कार Ĥारàभ होगा । सा¢ा×कार के ͧलए Ĥæन करने मɅ 
Ǔनàन बातɉ का Úयान रखना आवæयक हɇ 

1. ĤæनĐम वहृɮ न हɉ । 
2. Ĥæन सरल तथा èपçट हɉ । 
3. भावा×मक Ĥæनɉ से बचना चाǑहए । 
4. यǑद उ×तरदाता मूलͪवषय से हटकर सा¢ा×कारकता[ को दरू ले जाये तो ऐसी िèथǓत मɅ 

उसे सावधान रहकर उƧेæय पर हȣ Úयान केिÛġत करना होगा । 
5. उ×तर लेखन तथा ͪवæलेषण (Answer Writing and Analysis) - उ×तर लेखन भी 

सबसे मह×वपणू[ ͪवͬध टेपǐरकाड[र मɅ संपणू[ वाता[लाप को ǐरकाड[ कर लेना है ͩकÛत ुयǑद 
टेपǐरकाड[ उपलÞध न हो तो इसे दो Ĥकार से ͧलख देते हɇ । 
क. सा¢ा×कार के साथ ͧलखत ेजायɅ । 
ख. सा¢ा×कार कȧ समािÜत के बाद ͧलख दɅ । 

9.7.5 सा¢ा×कार कȧ समािÜत (End of Interview)- अÛत मɅ धÛयवाद के दो शÞदɉ के 
साथ ĤसÛनतापणू[ वातावरण मɅ सा¢ा×कार समाÜत कर देना चाǑहए । 

9.8 अͧभलेखɉ के Ĥकार एवं उपयोग 
(Types & use of Documents) 
वह सामाĒी िजसे अनसुंधानकता[ दसूरɉ के Ĥयोग अथवा अनसुंधान से ĤाÜत कर लेता है 

वह सामĒी èवय ंअनसुधंानकता[ ɮवारा ĤाÜत नहȣ ंकȧ जाती है अͪपत ुअÛय èğोतɉ से ĤाÜत 



150 
 

होती है । इस Ĥकार के आकड़ ेका एक बार सांिÉयकȧय ͪवæलेषण हो चुका होता है तथा उससे 
कुछ Ǔनçकष[ Ǔनकले जा चुके होत ेहɇ । 

अĤ×य¢ एव ं ͧलͨखत सामĒी के Ǿप मɅ अͧभलेख का मह×वपणू[ èथान है । इसके 
अÛतग[त åयिÈतगत अथवा सामूǑहक ͪवकास संबधंी जानकारȣ ͪवɮयमान होती है । दसूरे शÞदɉ मɅ 
'एक अͧभलेख åयिÈतगत अथवा सामूǑहक ͪवकास कȧ ĤकृǓत को èपçट करता है । 
9.8.1 अͧभलेखɉ के Ĥकार (Types of Documents)- अͧभलेख Ǔनàनͧलͨखत Ĥकार के हो 
सकत ेहɇ -  

 åयिÈतगत पğ (Personal letters) 
 जीवनव×ृत (Life history) 
 दैनिÛदनी (Diaries) 
1. åयिÈतगत पğ - भावपणू[ अͧभलेखɉ मɅ åयिÈतगत पğɉ का Ĥमुख èथान है । इनके 

ɮवारा åयिÈत कȧ आÛतǐरक भावनाओं को सरलता से £ान ͩकया जा सकता है । 
2. जीवन व×ृत - इस Ĥकार के अͧभलेखɉ का Ĥयोग ऐǓतहाͧसक अनसुधंानकता[ओं ɮवारा 

ͩकया जाता हɇ 
3. दैनिÛदनी - इनके ɮवारा åयिÈत उन सभी गÜुत सूचनाओं को ĤाÜत करत ेहɇ िजÛहɅ वह 

èवय ं ͩकसी के सम¢ Ĥकट नहȣ ं करता, ͩकÛत ु शोधकाय[ कȧ Ǻिçट से वे अ×यÛत 
मह×वपणू[ हɇ। उपयु [Èत İोतɉ का उपयोग करने मɅ अनसुंधानकता[ को अ×यͬधक सावधानी 
बरतने कȧ आवæयकता है । अÛयथा वह धोखे मɅ पड़ सकता है । 
9.8.2 अͧभलेखɉ कȧ उपयोͬगता (Utility of Documents)- अͧभलेखɉ के अÛतग[त 

Ûयायालय के अͧभलेख, ͪवͧभÛन आयोगɉ कȧ काय[वाहȣ, समाचारपğɉ मɅ लेख आǑद आत े हɇ । 
अͧभलेखɉ कȧ सामĒी Ĥकाͧशत एव ंअĤकाͧशत दोनɉ Ĥकार कȧ हो सकती है । Ĥकाͧशत सामĒी मɅ 
केÛġȣय तथा ĤाÛतीय सरकारɉ के Ĥकाशन, आयोगɉ एव ं सͧमǓतयɉ के ĤǓतवेदन, अनसुंधान 
संèथाओं के Ĥकाशन, åयिÈतगत अनसुंधानकता[ओं के Ĥकाशन, अनसुंधान लेख आǑद उãलेखनीय 
हɇ उन अĤकाͧशत सामĒी के अÛतग[त सरकारȣ अथवा गरै सरकारȣ संèथागत अथवा åयिÈतगत 
Ǿप मɅ ͩकये गये काय[ और उनका संकलन Ĥमुख हɇ । 

इसके अǓतǐरÈत अͧभलेखɉ कȧ उपयोͬगता और भी अनेक Ĥकार से होती है जैसे - 
 Ĥमाͨणत आँकडɉ का संĒह करने मɅ । 
 सूचनायɅ Ĥदान करने वाले åयिÈतयɉ का £ान ĤाÜत करने मɅ । 
 उपयोगी सामĒी का मूãयांकन करने मɅ । 
 उƧेæयपणू[ सामĒी का संĒह करने मɅ । 

9.9 èवमूãयांकन (Self Assessment) 
1. अनसुंधान के उपकरण से Èया ता×पय[ है? उपकरणो के चयन मे ͩकन बातɉ का Úयान 

रखना आवæयक हɇ? 
2. Ĥæनावलȣ Èया हɇ, इसके गणु तथा दोषɉ कȧ ͪववेचना कȧिजये । 
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3. अनसुूची से Èया समझत ेहɇ? Ĥæनावलȣ व अनसुूची मɅ Èया अÛतर हɇ? आप इन दोनɉ 
मɅ से ͩकसे Įेçठ समझत ेहɇ? और Èयɉ?' 

4. 'अवलोकन' के मह×व, ͪवͬध तथा सीमाओं कȧ åयाÉया करɅ? अÍछे अवलोकन कȧ Èया 
ͪवशेषतायɅ हɇ? 

5. सा¢ा×कार एक Ĥकार कȧ मौͨखक Ĥæनावलȣ हȣ, इस कथन कȧ समी¢ा कȧिजये । 
सा¢ा×कार मɅ ͩकन बातɉ का Úयान रखना चाǑहए? 

9.10 संदभ[ Ēंथ (Reference)- 
1.  गोͪवÛद - 'शैͯ¢क एव ं मनोव£ैाǓनक अनसुंधान के मूलाधार', 

ͪवनोद पèुतक मिÛदर आगरा, 1989 
2.  पारसनाथराम एव ं - अनसुंधानलय पǐरचय, लêमी नारायण अĒवाल, चांद 

भटनागर आगरा, 1988 
3.  Best, J.W - Research in Education”, Prencice Hall of 

India (Pvt.) Ltd., New Delhi, 1987 
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इकाई-10  
मनोव£ैाǓनक, शैͯ¢क व समाजͧमǓत परȣ¢ण तथा उͬचत 

परȣ¢ण का चयन 
(PSYCHOLOGICAL, EDUCATIONAL & SOCIO-

METRIC TESTS AND SELECTION OF 
APPROPRIATE TOOLS) 

इकाई कȧ संरचना (Structure of Unit) 
10.0 लêय एव ंउƧेæय (Objective) 
10.1 मापन, उƧेæय एव ंमूãयांकन का अथ[, पǐरभाषा एव ंअÛतर 

(Meaning, Definition and difference in Measurement and 
Evaluation)  

10.2 मनोव£ैाǓनक एव ंशैͯ¢क परȣ¢ण ((Psychological and Educational)  
(अ) Ǔनçपि×त परȣ¢ण (Achievement test) 
(ब) बुͪ ƨ परȣ¢ण (Intelligence Test) 
(स) अͧभयोÊयता परȣ¢ण (Aptitude Test) 
(द) Ǿͬच परȣ¢ण (Interest Test) 
(य) अͧभविृ×त परȣ¢ण (Attitude Test) 
(र) åयिÈत×व परȣ¢ण (Personality Test) 

10.3 समाजͧमǓत परȣ¢ण व समाज आलेख (Socialmetri Test) 
10.4 उͬचत परȣ¢ण का चुनाव (Selection of Appropriate Test) 
10.5 अÍछे परȣ¢ण कȧ कसौटȣ (Criteria of Good Test) 
10.6  èवमूãयांकन (Self-Assessment) 
10.7 सÛदभ[ Ēथं (Reference) 

10.0 लêय एवं उƧेæय (Aims and Objectives)  
इस इकाई के अÚययन के पæचात छाğ इस योÊय हो जायेगा ͩक वे 

 मापन एव ंमूãयांकन व अÛतर को समझ सकɅ  । 
 Ĥमुख मनोव£ैाǓनक, शैͯ¢क तथा समाजͧमǓत परȣ¢णɉ कȧ समझ सकɅ  । 
 अÍछे परȣ¢ण कȧ कसौटȣ को जानकर उसका चुनाव कर सकɅ  ।  
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10.1 मापन और मूãयांकन का अथ[. पǐरभाषा तथा अÛतर 
Meaning, Definition and difference in Measurement 
and Evaluation  

10.1.1 मापन का अथ[ (Meaning Measurement) 

मापन का अथ[ माğा×मक मूãय से है । मापन मूãयांकन का वह भाग है जो ͩक 
ĤǓतशत, माğा, अंक मÚयमान आǑद मɅ åयिÈत ͩकया जाता है । ͩकसी मापन योÊय गणु कȧ 
यथाथ[ िèथǓत का पता लगाना हȣ मापन है । सं¢ेप मɅ मान वह ĤͩĐया है िजसके अÛतग[त 
ͩकसी वèत ुएव ंĤणी कȧ ͪवशेषताओं को संÉया×मक Ǿप Ĥदान ͩकया जा सके । साधारण शÞदɉ 
मɅ मापन का अथ[ èवीकृत Ǔनयमɉ के अनसुार ͩकसी वèत ुया åयिÈत के गणुɉ के पǐरमाण का 
Ǔनिæचत इकाईयɉ मɅ पता लगाना है ।  

10.1.2 मापन कȧ  

जी. पी. ͬगलफोड[ के अनसुार - ''मान वèतुओं या घटनाओं को तक[ पणू[ ढंग से संÉया 
Ĥदान करने कȧ ͩĐया है ।'' 

ई. एल. थान[डाइक के अनसुार - ''Ĥ×येक वèत ुजो तǓनक भी स×ता रखती है, ͩकसी न 
ͩकसी पǐरमाण मɅ स×ता रखती है, और कोई भी वèत ुिजसका एक Ǔनिæचत पǐरमाण व स×ता 
है, मापन के योÊय है ।'' 

10.1.3 मूãयांकन का अथ[ (Meaning of Evaluation) 

मूãयांकन एक åयापक ͩĐया है । ͩकसी åयिÈत, वèत ुया बात के ͪवͧभÛन पहलुओं को 
Ǔनिæचत मानकɉ कȧ कसौटȣ पर कसना हȣ मूãयांकन है । ͧश¢ा के ɮवारा बालक के åयवहार मɅ 
पǐरवत[न या ͧश¢ण के उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत ͩकस सीमा तक हु ई । इÛहɅ पता लगाने के साधन को 
हȣ हम मूãयांकन कहत े है । इसमɅ छाğɉ कȧ सफलताओं और शारȣǐरक, मानͧसक, सामािजक 
और नǓैतक गणुɉ कȧ परȣ¢ा सिàमͧलत रहती है । 

10.1.4 मूãयांकन कȧ पǐरभाषा (Definition of Evaluation) : 

ĐानĦेक - मूãयाकंन वह ĤͩĐया है िजसके ɮवारा ͧश¢क तथा छाğ इस बात का Ǔनण[य 
करत ेहै ͩक ͧश¢ण के लêयɉ को ĤाÜत ͩकया जा रहा है या नहȣ ं। 

िÈलंटन और हÏजा - छाğɉ के åयवहार मɅ ͪवɮयालय ɮवारा ͩकये गये पǐरवत[नɉ के 
ͪवषय मɅ Ĥमाणɉ को एकǒğत करना और उनकȧ åयाÉया करना हȣ मूãयांकन है ।  
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10.1.5 मापन और मूãयांकन मɅ अÛतर (Difference in Measurement and 
Evaluation) 

ͩकÛहȣ ंèवीकृत Ǔनयमɉ के आधार पर ͩकसी Ĥाणी, वèत ुया घटना के गणुɉ को तक[ पणू[ 
ढंग से माğा×मक मूãय Ĥदान करने कȧ ͩĐया मापन है तथा मूãयाकंन गणुा×मक Ǔनण[य करने 
कȧ । 
मापन (Measurement) - 

1. मापन का ¢ेğ सीͧमत है । 
2. मापन मɅ åयिÈत वèत ुया बात के ͩकसी एक प¢ को हȣ Úयान मɅ रखा जाता है । 
3. मापन मूãयांकन का अंग माğ है । 
4. मापन सतत ्चलने वालȣ ĤͩĐया नहȣ ंहै । 
5. केवल ͩकसी अंग ͪवशेष के मापन के आधार पर भͪवçयवाणी करना सàभव नहȣ ं। 
6. मापन मɅ अपे¢ाकृत कम Įम तथा कम समय लगता है । 
7. मापन एक अंगीय है । 
8. मापन मɅ ͩकसी भी वèत ुया तØय का संÉया×मक ͬचğ होता है । 
9. मापन ͩकसी छाğ के सàबÛध मɅ èपçट धारणा åयÈत नहȣ ंकरता । 
10. मापन मɅ अंक Ĥदान ͩकये जात ेहै । 
11. मापन मɅ ͩकसी घटना या तØय के ͪवͧभÛन पǐरमाणɉ के Ĥतीक Ǔनिæचत ͩकये जात ेहै 

ताͩक उस घटना या तØय के बारे मɅ यथाथ[ Ǔनæचय ͩकया जा सकɅ  । 
मूãयांकन (Evaluation) - 

1. मूãयांकन का ¢ेğ बहु त åयापक है ।  
2. मूãयांकन उस åयिÈत, वèत ुया बात के समèत पहलुओं के आधार पर ͩकया जाता है । 
3. मूãयांकन åयापक अवæय है, ͩकÛत ुमापन के ǒबना मूãयांकन बड़ा कǑठन है । 
4. मूãयांकन अनवरत चलत ेरहने वालȣ ĤͩĐया है । 
5. मूãयांकन के आधार पर भͪवçयवाणी करना सàभव है । 
6. मूãयांकन मापन कȧ अपे¢ा अͬधक अͬधक Įम तथा अͬधक समय लेता है । 
7. मूãयांकन सवा[गीय है । 
8. मूãयांकन मɅ मापन के साथ-साथ पǐरमाणा×मक ͬचğ को भी सिàमͧलत ͩकया जाता है । 
9. मूãयांकन के आधार पर ͩकसी छाğ के ͪवषय मɅ èपçट धारणा बनायी जा सकती है । 
10. मूãयांकन मɅ अंक Ĥदान करने के पæचात ्अंकɉ का मूãय भी Ǔनिæचत ͩकया जाता है । 
11. जबͩक मूãयांकन मɅ उस घटना या तØय का मूãय Ǔनिæचत ͩकया जाता है । 

10.1.6 परȣ¢ण कȧ अथ[ (Meaning of Test) - 

मनोव£ैाǓनक परȣ¢ण का अथ[ है ͩक ऐसा परȣ¢ा जो समूह मɅ ͩकसी åयिÈत कȧ 
सापेͯ¢त िèथǓत को èपçट करता हो, Ǔनिæचत åयवहार के ͩकसी ĤǓतदश[ का Ĥमाणीकरण एवं 
वèतुगत मापन करता हɉ, इस के अǓतǐरÈत ͪवæवसनीय एव ंबोध हो । ͪवͧभÛन मनोव£ैाǓनकɉ 
ने इसकȧ Ǔनàन Ĥकार से पǐरभाͪषत ͩकया है । 
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ĐानĦेक के अनसुार - दो अथवा दो से अͬधक åयिÈतयɉ के åयवहार का तुलना×मक 
अÚययन करने कȧ åयविèथत ĤͩĐया को परȣ¢ण कहत ेहै । 

मन के शÞदɉ मɅ - ''मनोव£ैाǓनक परȣ¢ण एक ऐसी परȣ¢ा है जो बुͪ ƨ, åयिÈत×व 
अͧभयोÊयता या उपलिÞध के संदभ[ मɅ समूह मɅ ͩकसी åयिÈत कȧ सापेͯ¢त िèथǓत को èपçट 
करती है । '' 

ĥȧमैन के अनसुार - ''मनोव£ैाǓनक परȣ¢ण वह Ĥमाणीकृत यğं है, िजसकȧ रचना 
वèतुगत Ǿप से पणू[ åयिÈत×व के एक अथवा अͬधक प¢ɉ का अÚययन शािÞदक अथवा 
अशािÞदक ĤǓतͩĐयाओं के ĤǓतदश[ के माÚयम से अथवा अÛय åयवहारɉ के माÚयम से करने के 
ͧलए कȧ गई हो ।'' 

इन पǐरभाषाओं के आधार पर कहा जा सकता है ͩक एक परȣ¢ण वह åयविèथत ĤͩĐया 
है, िजसमɅ परȣͯ¢त åयिÈत के सàमुख संचǐरत उƧीपकɉ कȧ Ĥèतुत ͩकया जाता है, िजनके ĤǓत 
वह ĤǓतͩĐया करता है । इन ĤǓतͩĐयाओं को संÉया×मक Ǿप देकर िजस तØय का परȣ¢ण ɮवारा 
मापन ͩकया गया है उसके सàबÛध मɅ परȣͯ¢त åयिÈत के ͪवषय मɅ भͪवçयवाणी कȧ जाती है ।  

10.2 मनोवै£ाǓनक एवं शैͯ¢क परȣ¢ण (Psychological and 
Educational Test) 

åयवहार के ͪवͧभÛन प¢ɉ, गणुɉ तथा तØयɉ के वण[न करत ेव मापने के आधार पर 
परȣ¢ण ͪवͧभÛन Ĥकार के हो सकत ेहै । वे परȣ¢ण इस Ĥकार हɇ :- 

i ǓनçपǓत के ͧलए 'ǓनçपǓत परȣ¢ण' 
ii बुͪ ƨ के ͧलए 'बुͪ ƨ परȣ¢ण' 
iii अͧभयोÊयता के ͧलए 'अͧभयोÊयता परȣ¢ण' 
iv Ǿͬचयɉ के ͧलए 'Ǿͬच परȣ¢ण' 
v अͧभवǓृत के ͧलए 'अͧभवǓृत मापनी' 
vi åयिÈत×व के ͧलए 'åयिÈत×व परȣ¢ण' 
10.2.1 Ǔनçपि×त परȣ¢ण (Achievement Test)- इस Ĥकार के परȣ¢णɉ का 

सवा[ͬधक उपयोग शैͯ¢क, अनसुधंानɉ मɅ तथा ͪवɮयालयɉ मɅ होता है । इनके माÚयम से Ĥमुख 
Ǿप मɅ यह मापन ͩकया जाता है ͩक औपचाǐरक व अनौपचाǐरक ͧश¢ण के पǐरणाम èवǾप 
ͧश¢ाथȸ मɅ Èया और ͩकतना (£ान, कौशल आदत) ͪवकास हुआ है, ͪवɮयाथȸ ͩकस क¢ा मɅ 
ͪवषय के ͧलए उपयÈुत है या उसमɅ कौन-कौनसी कͧमया ं है । ĥȧमेन (Freeman) के अनसुार 
''शैͯ¢क ǓनçपǓत परȣ¢ण' का Ǔनमा[ण इस Ĥकर ͩकया जाता है ͩक ͪवɮयाथȸ ɮवारा Ēहण ͩकये 
गये कुछ £ान कुछ द¢ता या कौशल का मापन ͩकया जा सकता है । ǓनçपǓत परȣ¢णɉ को दो 
भागɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया जा सकता है । 

(क) सामाÛय ǓनçपǓत परȣ¢ण ((General Achievement Test) - ये ͩकसी ͪवषय 
अथवा ¢ेğ मɅ åयिÈत कȧ सामाÛय उपलिÞध का मापन कहत ेहै । 

(ख) Ǔनदाना×मक परȣ¢ण (Diagnostic Test)- ये परȣ¢ण ͩकसी ͪवषय मɅ åयिÈत कȧ 
दबु[लता तथा अÍछाई का पता लगात ेहै । 
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Ǔनçपि×त परȣ¢ण के Ĥकार 
ǓनçपǓत परȣ¢ण Ǔनàन Ĥकार के होते है - 

 
इनमɅ अÚयापक Ǔनͧम[त परȣ¢ण èथानीय उƧेæयɉ कȧ पǓूत[ हेत ु ͪवɮयालय ͪवशेष के 

पाɫयĐम पर आधाǐरत होता है । 
लेͩकन मानकȧकृत Ǔनçपि×त परȣ¢ण का Ĥमाणीकरण ͪवèततृ Ǻिçट व उƧेæयɉ के साथ 

ͩकया जाता है तथा आय ु - अÛतर, Ēेड - अÛतर, ͧलगं - अÛतर आǑद के आधार पर मानक 
(Norms) £ात ͩकया जाता है । 
वèतुǓनçठ परȣ¢णɉ के गणु - 

ये वèतुǓनçठ, वधै तथा उÍच ͪवæवसनीयता से यÈुत होत ेहै । इनमɅ åयापकता होती है 
। तथा इनका Ĥशासन, अंकन, सारणीयन व ͪवæलेषण सरल होता है । ये मानक होते है । 
वèतुǓनçठ परȣ¢णɉ कȧ सीमाएं 

 इसमɅ भाषा Ĥवाह अͧभåयिÈत व शैलȣ का मापन नहȣ ंहो सकता । 
 इनके ɮवारा रचना×मक ͬचÛतन का ͪवकास नहȣ ंहोता । 
 इनमɅ मौͧलकता व मौͧलक ͬचÛतन का अभाव होता है । 
 छाğ नकल कर सकत ेहɇ । 
 इÛहɅ तैयार करना कǑठन, खचȸला तथा समय लेने वाला हɇ ।  

10.2.1 कुछ Ĥमुख सामाÛय Ǔनçपि×त परȣ¢ण (Some important General 
Achievement Test) 

केलȣफोǓन[या Ǔनçपि×त परȣ¢ण 
''åयिÈत के मूल कौशल (Intelligence Test) यथा - शािÞदक वाचन, वचन-समझ, 
गͨणत मɅ मूल समèयाओं, तक[ , अंक Ĥ×यय तथा भाषा åयाकरण के परȣ¢ण 
सिàमͧलत है । 
सीÈवɅसल शैͯ¢क उÛनǓत ĤगǓत 
ͪवͧभÛन आयèुतरɉ (4 से 14 वषȾ तक) के बालकɉ के वाचन, लेखन, गͨणत, ͪव£ान, 
सामािजक अÚययन, Įवण आǑद के मापन हेत ुइस परȣ¢ण का Ǔनमा[ण ͩकया गया है। 
èटेनफोड[ Ǔनçपि×त परȣ¢ण 
यह सबसे Ĥाचीन Ǔनçपि×त परȣ¢ण । 
मैĚोपोͧलटन Ǔनçपि×त परȣ¢ण 
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इसमɅ पांच परȣ¢ण मालाएं है तथा अनेक ͪवषयɉ से सàबिÛधत पद परȣ¢ण माला मɅ 
हɇ। 
इसके अǓतǐरÈत कुछ ͪवͧशçट Ǔनçपि×त परȣ¢णɉ का भी Ǔनमा[ण हुआ है िजनके आधार 

ͩकसी ͪवͧशçट ¢ेğ मɅ åयिÈत कȧ योÊयता या Ǔनçपि×त का मापन ͩकया जा सकता है । 

10.2.2 बुͪ ƨ परȣ¢ण (Intelligence Test) 

कुछ मनोव£ैाǓनकɉ ने बुͪ ƨ को सीखने कȧ योÊयता व समायोजन कȧ योÊयता ''माना है 
तो कुछ ने अमूत[ ͬचÛतन कȧ योÊयता माना है । लेͩकन वह सव[माÛय तØय है ͩक बुͪ ƨ का 
सàबÛध Ĥͧश¢ण, आय ुशरȣर गठन, वशंानĐुम, åयवसाय एव ंजाǓत आǑद मह×वपणू[ कारकɉ से 
है । बुͪ ƨ जैसे- मह×वपणू[ तØय के मापन के ͧलए बुͪ ƨपरȣ¢णɉ का Ǔनमा[ण ͩकया गया है । जो 
इस Ĥकार है- 

10.2.2.1 åयिÈतगत बुͪ ƨ परȣ¢ण (शािÞदक तथा अशािÞदक) (Individual Intelligence 
Test (Verbal and Non-Verbal) 

इनके ɮवारा एक समय मɅ एक हȣ åयिÈत कȧ बुͪ ƨ का मापन होता है । शािÞदक 
परȣ¢ण भाषा और शÞदɉ के Ĥयोग के कारण पढ़े ͧलखɅ लोगɉ के ͧलए हɇ तथा इसमɅ Ïयाͧमतीय 
आकृǓतयɉ के ɮवारा åयिÈत कȧ हाथ ɮवारा कȧ गयी आकृǓतयɉ का पता लगाया जाता है । कुछ 
Ĥमुख परȣ¢ण इस Ĥकार हɇ :- 
(क) ǒबने ɮवारा परȣ¢ण - सन ् - 1905 मɅ ǒबने ने 30 Ĥæनɉ का ऐसा परȣ¢ण तैयार ͩकया 

िजसका संबधं छाğɉ को ͪवͧभÛन वगȾ मɅ बांटने से था । इसका नाम (कागज पेिÛसल) 
परȣ¢ण था ।  

(ख) ǒबने साइमन बुͪ ƨ परȣ¢ण - सन ्- 1906 मɅ उसे 15 वष[ तक के बालकɉ कȧ मानͧसक उĨ 
£ात करने के ͧलए था। 1911 मɅ इसमɅ कुछ परुाने Ĥæन हटाकर नये Ĥæन जोड़ ेगये। 

(ग) èटेनफोड[ ǒबने परȣ¢ण (1918) - èटेनफोड[ ͪवæवͪवɮयालय मɅ एम. एल. टरमैन ने उपयु [Èत 
परȣ¢ण मɅ कुछ संशोधन करके पहलȣ बार उपलिÞध जानने का Ĥयास ͩकया । सन - 1937 
मɅ इसमɅ पनु: सशंोधन हुआ और 99 Ĥæन कर Ǒदये । इस Ĥकार इन परȣ¢णɉ का उपयोग 
åयिÈतगत जानकारȣ के आधार पर दैǓनक समèयाओं के समाधान के ͧलए ͩकया गया । 

(घ) वेæलर – बेलेåय ू(Wecheler-Bellueu) परȣ¢ण - वेæलर - बेलेÞय ूपरȣ¢ण को 10 से 60 
वष[ के åयिÈतयɉ के ͧलए बनाया गया । 1955 मɅ बुͪ ƨ परȣ¢ण के साथ इसमɅ सàĤािÜत 
मापन को भी जोड़ा गया । 

(ङ) ͧमनेसोटा पवू[ ͪवɮयालय èकेल - इसका उƧेæय 18 मास से लेकर 8 वष[ तक कȧ आय ुके 
बÍचɉ का बुͪ ƨ मापन करना था । 

(च) गसेैल - ͪवकास अनसुूͬच - ͧशश ुͪवकास Ĥयोगशाला येल मɅ डौसेल एव ंउसके सहयोͬगयɉ ने 
जÛम से लेकर 1 वष[ कȧ आय ुवाले ͧशशओंु के ͪवकासा×मक åयवहार को अÚययन करने के 
ͧलए यह सूचना बनाई गयी थी ।  
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10.2.2 सामूǑहक बुͪ ƨ परȣ¢ण (शािÞदक ब अशािÞदक) (Group Intelligence Test 
(Verbal and Non-Verbal) 

इनका Ĥयोग ǒबना पढ़े ͧलखɅ åयिÈतयɉ पर ͩकया गया । इनका Ĥारàभ 1917-18 मɅ 
Ĥथम ͪवæवयƨु के समय हुआ । इनका Đम Ǔनàनांͩकत है- 
1. आमȸ अãका परȣ¢ण 

यह ͧशͯ¢त सैǓनकɉ के ͧलए था । 
2. आमȸ बीटा परȣ¢ण 

यह अͧशͯ¢त सैǓनकɉ के ͧलए था । 
इन दोनɉ परȣ¢णɉ से साढ़े छह लाख योÊय सैǓनकɉ एव ंअफसरɉ कȧ अãप समय मɅ परȣ¢ा 
लȣ गई ।  

3. एन' जी. सी. टȣ. (Navy General Classification Test) 
4. ए. जी सी टȣ. (Army General Classification Test) 
5. डी. ए. बी. डी. टȣ. (D.A.V.D. Test) 
6. सी. एम. एम. टȣ. (California Mental Maturity Test) 
7. टȣ. एम. एम. टȣ. (Terman McNamar Test) 

यह परȣ¢ण ͪवदेशी है । भारत मɅ मनोͪव£ान उ Ĥ. इलाहाबाद ɮवारा 12,13,14 वषȾ के 
बालकɉ के ͧलए B.P.T. नाम का परȣ¢ण बनाये गयɅ । डॉ. जलोटा ने भी शािÞदक 
सामूǑहक परȣ¢ण 1972 मɅ बनाया । 

10.2.2.3 ͩĐया×मक. अशािÞदक या Ǔनçपादन परȣ¢ण (Non-Verbal or Performance 
Test) सन ्- 1911 तक बुͪ ƨ परȣ¢णɉ मɅ नाप का Ĥयोग होता था । अत: 1911 मɅ Ǒहलȣ ने 
Ĥथम Ǔनçपादन परȣ¢ण बनाया । इसका Ĥयोग बालक कȧ बुͪ ƨ धैय[ या मानͧसक िèथǓतयɉ को 
समझने मɅ ͩकया जाता है । इसके बाद भी अÛय परȣ¢ण बनाये गये । उनमɅ से मह×वपणू[ 
Ǔनàनͧलͨखत हɇ- 

1. सɇÊयनु आविृ×त फलक परȣ¢ण । 
2. Ǒहलȣ ͬचğपǓूत[ परȣ¢ण । 
3. िÛणटनर पेटस[न मापदÖड । 
4. रेǒबन उ×तरो×तर Ǿपांकन परȣ¢ण । 
5. गडुइनफ Ǔनçपादन परȣ¢ण । 
6. भाǑटया बुͪ ƨ परȣ¢ण । 
7. ͧशकांगो अशािÞदक परȣ¢ण । 

Ǔनçपादन परȣ¢ɉ मɅ Ǔनàनांͩकत तरȣकɉ से बुͪ ƨ मापन होता हɇ - 
1. ͬचğपǓूत[ परȣ¢ा 
2. ͬचğांकन परȣ¢ा 
3. भलू - भूलैया परȣ¢ण 
4. वèत ुसंयोजन 
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5. आकृǓत फलक परȣ¢ा 

10.2.3 अͧभयोÊयता परȣ¢ण (Aptitude Test) 

अͧभǾͬच और ͪवशेष योÊयता को Ĥाय: एक हȣ अथ[ मɅ Ēहण ͩकया जाता है जबͩक 
''अͧभयोÊयता èवाभाͪवक Ǿप से Ĥ×येक मनçुय मɅ होती है ͩफर भी ये योÊयताएं नहȣ ंहɇ । यह 
कहना ठȤक होगा ͩक अͧभयोÊयता अåयÈत मानͧसक झुकाव है जबͩक ͪवशेष योÊयताओं और 
अͧभǾͬचयɉ के परȣ¢ण एक हȣ कोǑट मɅ रखे जाते हɇ । ''अͧभǾͬच वत[मान दशा है जो åयिÈत 
कȧ भͪवçय कȧ ¢मताओं कȧ ओर संकेत करती है ।'' 

(एम. ई. ĚेÈसलर)  
''अͧभयोÊयता परȣ¢ा ͩकसी åयिÈत कȧ ͩकसी ͪवशेष ͩĐया मɅ उपलिÞध कȧ ¢मता 

अथवा èतर के सàबÛध मɅ भͪवçय कथन करता है । '' 
इन परȣ¢णɉ के ɮवारा हम यह जान सकत ेहɇ ͩक ͩकसी ͪवशेष काय[ को करने कȧ 

ͩकसी ͪवशेष काय[ को करने कȧ ͩकसी åयिÈत मɅ ͩकतनी और ͩकस èतर कȧ ¢मता है । 
अͧभयोÊयताएं सापेͯ¢क Ǿप से èथायी होती है । अत: अͧभयोÊयता के Ǔनàनͧलͨखत चार त×व 
हɇ, िजÛहɅ परȣ¢णɉ के Ǔनमा[ण मɅ Úयान रखना होता है – 

1. ͩकसी ¢ेğ मɅ £ान तथा कौशल ĤाÜत करने कȧ ¢मता । 
2. सफलता ĤाÜत करने कȧ त×परता । 
3. Ĥयास का जारȣ रखना । 
4. अपने åयवसाय मɅ सÛतुिçट । 

10.2.3.1 अͧभयोÊयता का मापन (Measurement of Aptitude): 

 अͧभयोÊयता का Ĥ×य¢ मापन नहȣ ं ͩकया जा सकता अͪपत ुवत[मान उपलिÞधयɉ के 
आधार पर उसके सàबÛध मे अनमुान लगात ेहɇ ͩक इस ͪवशेष ¢ेğ मɅ उͬचत वातावरण एव ं
Ĥͧश¢ण ͧमलने पर उसे ͩकतनी सफलता ͧमल सकती है । ͩकसी ¢ेğ मɅ अͧभयोÊयता परȣ¢ण 
का Ǔनमा[ण करने के ͧलए उस ͪवशेष ͩĐया अथवा åयवसाय का ͪवæलेषण करके ͪवͧभÛन त×वɉ 
के आधार पर Ĥæनɉ का Ǔनमा[ण करतɅ है । उदाहरणाथ[ । -संगीत सàबÛधी अͧभयोÊयता के 
मापन के ͧलए åयिÈत कȧ लय, ताल ÚवǓन आǑद को याद रखने तथा उसमɅ ͧभÛनता को 
परखने कȧ ¢मता को Úयान मɅ रखत ेहै । इसी Ĥकार काननू सàबÛधी अͧभयोÊयता मापन के 
ͧलए ता×काͧलक èमरण, काननूी लेखɉ के अÚययन व Ēहण, ताͩक[ क शिÈत व ͪवæलेषणा×मक 
अमूत[ͬचÛतन कȧ ¢मता को Úयान मɅ रखत ेहɇ । 

10.2.3.2 अͧभयोÊयता परȣ¢ण के Ĥकार ¢ेğ (Types of Aptitude Test) 

1. सामाÛय अͧभयोÊयता परȣ¢ण   Ĥाͪवͬधक ¢मता, ͧलͪपक ¢मता 
2. ͪवशेष अͧभयोÊयता परȣ¢ण   भाषा, गͨणत, ͪव£ान मɅ अͧभयोÊयता 
3. åयवसाǓयक अͧभयोÊयता परȣ¢ण  काननू, ͬचͩक×सा, इंजीǓनयǐरगं, ͧश¢ण 
4. ¢मता अͧभयोÊयता परȣ¢ण   संगीत, कला अͧभयोÊयता परȣ¢ण 



160 
 

10.2.3.3 अͧभयोÊयता परȣ¢ण (Aptitude Test) 

 ͧलͪपकȧय अͧभ¢मता परȣ¢ण (Clarical Aptitude Test) 
1. ͧमनेसोटा åयवसाǓयक परȣ¢ण 
2. औɮयोͬगक मनोͪव£ान राçĚȣय संèथान ͧलͪपक परȣ¢ण 
3. ͫडĚोइट ͧलͪपक परȣ¢ण 
4. सामाÛय ͧलͪपक परȣ¢ण 
5. थèट[न ͧलͪपक परȣ¢ण 
 यािÛğक अͧभयोÊयता परȣ¢ण (Mechanical Aptitude Test) 
1. èटानािÈवèट यािÛğक एकğीकरण परȣ¢ण । 
2. ͧमनेसोटा यांǒğक एकğीकरण परȣ¢ण । 
3. बेने यािÛğक योÊयता परȣ¢ण । 
4. ओ. ǽरके यािÛğक अͧभǾͬच परȣ¢ण । 
 कला×मक अͧभ¢मता परȣ¢ण (Fine Arts Aptitude Test) 
1. ͧमयर कला Ǔनण[य परȣ¢ण । 
2. मेक एडोरȣ कला परȣ¢ण । 
3. सीशोर संगीता×मक परȣ¢ण । 
4. Ĝे संगीता×मक èमǓृत परȣ¢ण । 
 ग×या×मक द¢ता अͧभ¢मता के ͧलए (Aptitude for Dynamic Skill) 
1. ओकोनर ͬचमटȣ द¢ता परȣ¢ण  
2. èटेडीनेस टेèटर । 
3. बेने हèत औजार योÊयता परȣ¢ण । 
 आÛतǐरͯ¢क योÊयता परȣ¢ण (Internal Ability Test) 
1. ͧमनेसोटा आÛतǐरक सàबÛध परȣ¢ण । 
2. बी. पी. एस. टȣ. आÛतǐरͯ¢क योÊयता परȣ¢ण इलाहाबाद । 
3. औɮयोͬगक मनोͪव£ान संèथान लÛदन परȣ¢ण । 
 ͬचͩक×सा अͧभ¢मता परȣ¢ण । (Medical Aptitude Test) 
 काननू अͧभ¢मता परȣ¢ण । (Law Aptitude Test) 
 åयापार अͧभ¢मता परȣ¢ण । (Business Aptitude Test) 
 इंजीǓनयǐरगं अͧभ¢मता परȣ¢ण । (Engineering Aptitude Test) 
 ͧश¢ण ͪवɮवता अͧभ¢मता परȣ¢ण । (Teacher Efficiency Aptitude 

Test) 
 ͪवͧशçट ͪवɮवता अͧभ¢मता परȣ¢ण । (Special Aptitude Test) 
1. भेदा×मक अͧभ¢मता परȣ¢णमाला (Differential Interest Battery)- इसके 

अÛतग[त शािÞदक तक[ , सांिÉयक योÊयता, गहन तक[ , भाषा åयवहार आǑद के मापन 
कȧ ͪवͬधया ंसिàमͧलत हɇ ।  
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2. Ĥमुख Ǿͬच परȣ¢ण माला (Prominent Interest Battery) इसमɅ ''Èयडूर का 
åयवसाǓयक 
पसÛद लेख, अ×यÛत Ĥͧसƨ और उपयोगी परȣ¢ण हɇ । 

10.2.4 Ǿͬच परȣ¢ण (Interest Test) 

Ǿͬच का सàबÛध मुÉय Ǿप से ͧश¢ाशाèğ से रहा है । 
ͪवÛधम के अनसुार 

''Ǿͬच ͩकसी अनभुव मɅ सͪवलȣन होने व इसमɅ संलÊन रहने कȧ Ĥविृ×त है ।'' 
Ǿͬच के सàबÛध मɅ डी. चौहान एव अÛय सहयोͬगयɉ ने अपने शोध ĒÛथ मɅ ͧलखा है 

- ''Ǿͬचया ँमानव åयवहार के संवेगा×मक, £ाना×मक, व आनवुंͧ शक प¢ से सàबिÛधत होने के 
कारण ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ ĒिÛथयɉ से यÈुत व संवेगा×मक Ǿप से संगǑठत åयवहार का Ǔनमा[ण 
करता है और उसे काय[रत करती है । अिज[त ǾǑढयां िजनका Ǔनमाण[ èवभाव अÛत: èğावी - 
Ǔनçपि×त, सामाजीकरण, बुͪ ƨ आधा×मक अनभुव आǑद से होता हɇ, एक ͪवशेष Ĥकार कȧ Ǒदशा 
या आयाम Ĥèतुत करता है । इसका ͪवकास मÚय èतर कȧ Ǔनçपि×त व Ĥ×याͧशत कȧ अÛत: 
ͩĐया के पǐरणाम èवǾप होता है । ͩक मनçुय के कायȾ से सàबिÛधत होती है ।'' 'चौहान 
èवǾप होता है । जो ͩक मनçुय के कायȾ से सàबिÛधत होती है । ''चौहान एन. एस. Ǔतवारȣ 
जी. पी. एव ंराजपतू सी. एल. इÛĚèट मॉͫडͧलटȣ एज ए फंÈशन आफ सेÈस, आगरा ͪवæवालय 
जनरल आफ ǐरसच[ (लेटस[) 

10.2.4.1 Ǿͬचयɉ के Ĥकार (Types of Interest) 

Jon’s ने Ǿͬचयɉ के दो Ĥकार बताये हɇ । 
आÛतǐरक (Intrinsic)- ͩĐया मɅ हȣ आÛतǐरक Ǿͬच ǓनǑहत होती है । इसमɅ ǒबना ͩकसी 

बाéय Ĥेरणा के ͩĐया के ĤǓत हȣ वाèतͪवक आकष[ण होता है । यह èथायी Ĥकार का होता है और 
जारȣ रहता है । यɮयͪप Ǔनकट का लêय परूा हो चकुा होता है । 

वाहाय (Extrinsic)- ͩकसी ͩĐया के लêय अथवा उƧेæय से सàबिÛधत सुखद संवेग होता 
है । इसके अÛतग[त यश, नाम, धन, ͪवजय आǑद ĤाÜत करना लय हो सकता है । लय ĤाÜत 
होत ेहȣ यह समाÜत हो जाती है ।'' 

Ǿͬचयɉ के åयÈत, अåयÈत तथा माͪपत तीन Ĥकार हɇ । 

10.2.4.2 Ǿͬच मापन के उपकरण (Tools for Interest Management) 

ये दो Ĥकार के होत ेहै : 
1. व£ैाǓनक Ǿप से तैयार कȧ गई Ǿͬच ताͧलकाऐ अथा[त ्Ǔनयͧमत ताͧलकायɅ । 
2. åयिÈत ɮवारा èवय ं Ǒदये गयɅ अͧभलेख, ͩĐयायɅ Ĥ×य¢ Ǔनराकरण आǑद जो जानने के 

इÍछुक लोगɉ ɮवारा ͩकये जात ेहɉ । अथा[त ्अǓनयͧमत उपकरण । 
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10.2.4.3 Ĥमुख Ǿͬच परȣ¢ण (Important Interest Test) 

ͧश¢ा व मनोͪव£ान के ¢ेğ मɅ अनेक Ǿͬच परȣ¢णɉ का Ǔनमा[ण हुआ । िजनका सं¢ेप 
मɅ यहा ंवण[न ͩकया गया है । 
1. èĚांग åयावसाǓयक Ǿͬच Ĥपğ (Strong :Vociational Interest Inventory)- सन ्

1919 मɅ èĚांग ने इसका Ĥकाशन कराया, िजसमɅ ͪवͧभÛन ͪवषयɉ, ͩĐयाओं, èकूल ͪवषयɉ 
åयिÈतगत ͪवशेषताओं से सàबिÛधत 420 पद थे । èĚांग ने अपने अनसुंधान पǐरणामɉ से 
यह Ǔनçकष[ Ǔनकाला ͩक जो åयिÈत ͪवͧभÛन åयवसायɉ मɅ काय[रत होत ेहɇ । इनका Ĥशासन 
17 वष[ से अͬधक आय ुवालɉ पर ͩकया जाता है तथा Ĥशासन मɅ करȣब 5० ͧमनट लगत ेहɇ । 

2. कूडर Ĥाथͧमकता या अͬधमान लेखा - यह परȣ¢ण औɮयोͬगक व åयावसाǓयक व åयिÈतगत 
तीन Ǿपɉ मɅ हɇ । इसका मुÉय उƧेæय ͪवͧभÛन åयावसायɉ कȧ अपे¢ा आपेͯ¢त Ǿͬच का 
मापन करना है । 

3. थèट[न Ǿͬच सूͬच (Thurston Interest Inventory)- इसका Ĥशासन व फलांकन काफȧ 
सरल है । इसके अÛतग[त 100 åयावसाǓयक शीष[कɉ के यÊुम Ǒदये है । िजनको परȣ¢ाथȸ 
अपनी -Ǿͬच के अनसुार चयन करती है । इन åयावसाǓयक यÊुमɉ का सàबÛध 10 ¢ेğɉ से है 
। ये ¢ेğ हɇ - भौǓतकͪव£ान, जीव ͪव£ान, गणना, åयापार, अननुया×मक, भाषा ͪव£ान 
Ĥशासन, कला×मक संगीता×मक व समाजोपकार । 

4. ͬगलफोड[ शनीडमैन व िजगरमैन Ǿͬच परȣ¢ण (Gilford, Sheiderman and 
Gigarman) - इस Ǿͬच परȣ¢ण मे परȣ¢ाथȸ को 360 ͩĐयाओं के सàबÛध मे अपनी 
पसÛद का Đम बताना पड़ता है । इन 360 ͩĐयाओं को 9 Ǿͬच ¢ेğɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया 
गया है ।  

5. अÛय Ǿͬच परȣ¢ण - कुछ मह×वपणू[ Ǿͬच सूͬच Ǔनàन हɇ । 
1. Èलȣटन कȧ åयावसाǓयक Ǿͬच सचूी 
2. हेपनर कȧ åयावसाǓयक Ǿͬच लिÞध 
3. लȣ - जावȶ सचूी 
4. डी. चौहान व डी. Ǔतवारȣ जीèट ͬचğ Ǿͬच सूची 

10.2.5 अͧभविृ×त परȣ¢ण या मतावलȣ (Attitude test) 

शैͯ¢क व मनोव£ैाǓनक अनसुंधान का मह×वपणू[ ¢ेğ अͧभविृ×त का मापन व वण[न 
करता है । इनका सàबÛध संवेगɉ से होता है । सुख व दखु के ͧलए जैसे - भय, Üयार, व घणृा 
आǑद । अͧभविृ×त कुछ माğा मɅ वèतुओं ͪवचारɉ, संèथाओं या åयिÈतयɉ के ĤǓत धना×मक या 
ऋणा×मक Ĥविृ×तयां हɇ अͧभविृ×तयɉ के मापन के ͧलए तीन Ĥकार कȧ ͪवͬधयɉ का Ĥयोग ͩकया 
जाता है । 
1. Ǔनरȣ¢ण (Observation) - कुछ मामलɉ मɅ ͩकसी भी ͪवͬध का Ĥयोग नहȣ ंकरना पड़ता । 

जैसे - अͬधक मारने वाले अÚयापक के ĤǓत बÍचɉ कȧ नकारा×मक अͧभविृ×त । 
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2. आ×म ǐरपȾट (Self Report) - इसमɅ छाğ के वÈतåयɉ कȧ एक सूची होती है । िजसमɅ 
ͧभÛन माğाओं को धना×मक व नकारा×मक भावनाएं होती है उससे सभी से सहमत या 
असहमत होने के ͧलए कहा जाता है जैसे 

èपçटȣकरण : 
1. S.D. = Strongly Disagree 
2. D = Disagree 
3. D.S. = Disagree Slightly 
4. A.S. =Agree Slight  
5. A = Agree 
6. S.A. =Strongly Agree  

3. मनोब£ैाǓनक Ĥͪवͬधया ं(Psychological Techniques) 
1. थèट[न तथा चेव कȧ समǺिçट अÛतर ǒबͬध - इसमɅ वèत ुĤͩĐया या åयिÈत के ͪवचार 

करने वाले कथनɉ को 11 भागɉ मɅ बांटा गया है । इन Įेͨणयɉ - अंतरɉ को सात×य पर बांटत ेहɇ । 
उदाहरणाथ[ - 

इस ͪवͬध मɅ कथनɉ का मÚयांक मूãयɉ के आधार पर साथ[क पदɉ (कथनɉ) का ĤǓतशत 
£ात करके मापनी मूãय चतधुͧश मूãय £ात करतɅ हɇ । यह हȣ इसकȧ Ĥमुख कसौटȣ है । 
ͪवæवसनीयता – 0.85 है । 

2. ͧलकट[ : योग Ǔनधा[रण ͪवͬध - इस ͪवͬध मɅ अनकूुल तथा ĤǓतकूल मनोविृ×तयɉ कȧ 
मापनी Ǔनमा[ण के ͧलए बड़ी संÉया मɅ धना×मक तथा ऋणा×मक कथनɉ को एकǒğत करके 
ͪवभेदा×मक या मूãयɉ के आधार पर साथ[क अÛतर वाले कथनɉ को मापनी मɅ सिàमͧलत कर 
ͧलया जाता है । साथ हȣ यह सàबÛध भी £ात ͩकया जाता है । इस मापनी कȧ Ĥमुख समèया 
अͬधकतम व Ǔनàनतम अंको कȧ ͪववेचना करना है । Èयɉͩक इस मापनी मɅ तटèथ या शूÛय 
ǒबÛद ुनहȣ ंहोते । इसकȧ ͪवæवसनीयता थèट[न Ĥणालȣ से अͬधक है ।  

3. सफǐर Đमबƨ अÛतर ͪवͬध - यह ͪवͬध थèट[न कȧ ͪवͬध का दसूरा Ǿप है । इसमɅ ͧसफ[  
एक åयिÈत का हȣ Ǔनण[य लेत ेहɇ । Ǔनयम व आदेश उसी Ĥकार के हɇ जैसे थèट[न के । 

4. गटमैन कȧ èकेलोĒाम ͪवͬध - इस ͪवͬध मɅ जोड़ े के Ǿप मɅ कथनɉ का चयन करके 
सहमत व असहमत मे बांटा जाता हɇ । जो åयिÈत अͬधक अनकूुल उ×तर देत ेहɇ, उतने हȣ अͬधक 
अͧभविृ×त अंक भी होत ेहɇ । 

5. एडवɬ[स तथा ͩकलपेǑĚक कȧ मापनी : भेदा×मक ͪवͬध - इसमɅ कथनɉ का चौथाई मूãय 
हȣ £ात करत ेहɇ ͪवæलेषण मɅ 50% को Ǔनकाल कर 50% को ͧलकट[ ͪवͬध के अनसुार 6 भागɉ 
मɅ बाँट देते हɇ । फाई सàबÛध के Ǔनàन सूğ कȧ सहायता से £ात ͩकया जाता है और उसी के 
आधार पर कथनɉ का आͨखरȣ Ǿप चयन कर ͧलया जाता है । 

   ( )
bc ac

Phi coefficient r a b b d c d


     
 



164 
 

6. ओसगडु कȧ ͧसमेिÛटक ͫडफरेिÛसयल ǒबͬध - इसमɅ ͧभÛन - ͧभÛन वèतुओं, åयिÈतयɉ 
आǑद के ĤǓत अͧभविृ×तयɉ का मापन ͩकया जाता है । इसके ͧलए 7 ǒबÛदओंु वालȣ मापनी का 
Ĥयोग करत ेहɇ ।  

7. रेमस[ कȧ माèटर टाईप मापनी - रेमस[ ने एक अͧभविृ×त मापनी कर रचना कȧ । इसके 
अǓतǐरÈत अÛय मापǓनया ंहɇ – 

अ - Ǒहल कȧ अͧभविृ×त मापनी । 
ब - कूàब तथा Ěेवस[ कȧ अÚयापन के ĤǓत अͧभविृ×त मापनी । 
स - बागाडȶ सामािजक अÛतर मापनी । 

8. Ĥ¢ेपण ͪवͬधयां - इनका वण[न आगे åयिÈत×व मापन के अǓतǐरÈत ͩकया जायेगा । 

10.2.6 åयिÈत×व परȣ¢ण (Personality Test) 

 मन के अनसुार ''åयिÈत×व Ĥणालȣ कȧ बनावट åयवहार के Ĥकारɉ, Ǿͬचयɉ 
मनोविृ×तयɉ, ¢मताओं योÊयताओं और अͧभǾͬचयɉ का ͪवशेषतापणू[ समÛवय है'' 

आलपोट[ के अनसुार ''åयिÈत×व åयिÈत के उन मनोशारȣǐरक ढंगो का ग×या×मक 
संगठन है जो पया[वरण के ĤǓत उसके अपवू[ समायोजन को Ǔनधा[ǐरत करता हɇ ।'' 

जु ंग के अनसुार ''åयिÈत अÛत[मुखी, बǑह[मुखी व उभयमखुी होता है । åयिÈत पर वशं 
परàपरा, पया[वरण, माता-ͪपता, ǾǑढयɉ ͧसनेमा, खेल, जीवन, लêय, आͬथ[क, राजनǓैतक, 
सांèकृǓतक व सामािजक पया[वरण का Ĥभाव पड़ता है । एक समिÛवत åयिÈत×व मɅ शारȣǐरक एव ं
मानͧसक èवèथता, समायोजनशीलता सामािजकता आ×मचेतना व आ×मͪवæवास, लêय, Ĥेǐरत 
जीवन, संतोष और मह×वकां¢ा, अदàय संकãपशिÈत, चǐरğ कȧ उ×तमता तथा संगठना×मक 
अिèत×व कȧ Ĥखरता आǑद लêय होते है । 

10.2.6.1 åयिÈत×व मापन कȧ ͪवͬधया ं (Methods/Techniques of Personality 
Assessment)  

10.2.6.2 åयिÈतǓनçठ ͪवͬधया ंया आ×मǓनçठ ͪवͬधया ं(Subjective Method) 

1. आ×मकथा लेखन ͪवͬध (Autobiography)- इस ͪवͬध मɅ åयिÈत से जीवन कȧ Ĥमुख 
घटनाओं या आ×मकथा ͧलखकर åयिÈत×व का मापन ͩकया जाता है । लेͩकन इसमɅ åयिÈत 
अपने दोष Ǔछपा भी सकता है। 
2. åयिÈत इǓतहास ͪवͬध (Case History Method) - इस ͪवͬध मɅ åयिÈत के 
शारȣǐरक èवाèØय, ͧश¢ा, सामािजक सàबÛध पाǐरवाǐरक सàबÛध, बुͪ ƨ तथा åयवसाय आǑद से 
सàबिÛधत सचूनाएं उनके ͧमğɉ पǐरवार ͬचͩक×सक ͧश¢कɉ आǑद के सहयोग से एकǒğत करके 
åयिÈतगत का मापन ͩकया जाता है िजसमɅ आ×मकथा लेखन कȧ अपे¢ा अͬधक यथाथ[ता 'होती 
है ।  
3. सा¢ा×कार (Interview) - इस ͪवͬध मɅ परȣ¢णकता[ ɮवारा åयिÈत से सामाÛय £ान 
ͪवचारɉ, चǐरğ, ͧश¢ा आǑद के बारे मɅ Ĥæन पछूकर åयिÈत×व का मापन ͩकया जाता है । इसमɅ 
åयिÈत Ǔनçठता कȧ अͬधकता तथा ͪवæवसनीयता और बेधता का अभाव पाया जाता है । 
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4. Ĥæनावलȣ (Questionnaire) - इस ͪवͬध मɅ बालक के गणुɉ व अͧभǾͬचयɉ आǑद से 
सàबिÛधत Ĥæन तैयार करके हां या ना मɅ उ×तर लेकर मापन ͩकया जाता है । यह सामूǑहक भी 
हो सकता है । इसमɅ ͪवæवसनीयता व वधैता का अभाव पाया जाता है । इसमɅ आ×म अͧभåयिÈत 
का अवसर Ǒदया जाता है । åयिÈत×व परख Ĥæनावलȣ के पांच Ĥकार इस Ĥकार हɇ. – 

1. समायोजना Ĥæनावलȣ । 
2. उपचारा×मक Ĥæनावलȣ । 
3. असÛतुͧलत एव ंसामाÛय मनोशारȣǐरक दशा Ĥæनावलȣ । 
4. ͪवͧशçट ल¢ण परख Ĥæनावलȣ । 
5. Ǿͬच एव ंमूãय जाचं Ĥæनावलȣ । 

10.2.6.1.2 वèतुǓनçठा ͪवͬधया ं(Objective Method) 

åयवहार परȣ¢ण ͪवͬध (Behaviour Assessment Techniques)- इस ͪवͬध मे 
बालकɉ के åयवहार मɅ वयैिÈतक भेद, आपि×त के समय सहयोगपणू[ काय[, ͩकसी पǐरिèथǓत मɅ 
अलग-अलग ĤǓतͩĐयाएं देखकर åयावहाǐरक भेद से आÛतǐरक åयिÈत×व का भी अनमुान लगा 
ͧलया जाता है । 
पǐरिèथǓत परȣ¢ण - इसके अÛतग[त 6 ǒबÛदओंु पर åयिÈत×व कȧ जाचं कȧ जाती है : - 

पǐरिèथǓत परȣ¢ण 
बुͪ ƨ लिÞध आविृ×त (जनसंÉया मɅ) आविृ×त (Ûयादश[ मɅ) 
90-100 130 13.0 
80-90 150 15.0 
70-80 60 6.0 
60-70 30 3.0 

370 37.0 
समाजͧमǓत चǐरğ ͧस¢ा पǐरिèथǓत नेतारǑहत काय[ करना सा¢ा×कार 

 जांच परȣ¢ण तनाव समूह   
   परȣ¢ण पǐरिèथǓत   

मूãयांकन ͪवͬधयां (Evaluation Method) 
इस ͪवͬध मɅ ͩकसी åयिÈत के एक गणु या ल¢ण कȧ माğा जानने के ͧलए उससे 

पǐरͬचत åयिÈतयɉ का मत लेने के ͧलए उस गणु को कई Įेͨणयɉ मɅ ͪवभÈत ͩकया जाता हɇ 
ͩफर अͬधक मत वाले Įेणी को पǐरणाम मɅ ͬगन ͧलया जाता है । जैसे – 

उदारता गणु 

 
िèथǓत मापन रेखा : 

इसके अÛतग[त Ǔनàनͧलͨखत पमैाने हɇ - 
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1. हेगटȹ आलसन ͪवकमे मापन सूͬच - क¢ा 1 से 10 तक के बालकɉ के ͧलए 
2. ĦाइनलेÖड सामािजक पǐरपÈवता पमैाना - 2 वष[ से 30 वष[ तक के ͧलए 
3. फेãस माता ͪपता åयवहार पमैाना 
4. ͪवटन[ वन[ साइकेǑĚक मापन पमैान - मानͧसक रोͬगयɉ के ͧलए । 

Ǔनरȣ¢ण ͪवͬध (Observation Method) - इस ͪवͬध मɅ ͧभÛन - ͧभÛन पया[वरण 
मɅ बालक के आचरण का Ǔनरȣ¢ण इस Ĥकार से ͩकया जाता है । ͩक बालक को उसका पता न 
लग सके इसकȧ अÛतǓन[रȣ¢ण और बाहय Ǔनरȣ¢ण दो ͪवͬधया ं है । इसमɅ कुशल व तटèथ 
Ǔनरȣ¢ण व£ैाǓनक यğं व टेप ǐरकाड[ केमरा, त×काल लेखा व आवæयक Ǔनरȣ¢ण आǑद होना 
आवæयक है। 

शारȣǐरक परȣ¢ण ͪवͬध (Physical Test Method)- इस ͪवͬध मɅ यğंो कȧ सहायता 
से रÈत दबाब, ǿदयगǓत, नाड़ी गǓत æवासͩĐया आǑद का अÚययन ͩकया जाता है । 

बाéय शारȣǐरक परȣ¢ण ͪवͬध (Independent Contact Method) - इस ͪवͬध से 
शरȣर के बाहय ल¢णɉ यथा डील-डौल, मिèतçक का आकार, हèतरेखाओं आǑद का अÚययन 
ÏयोǓतष के माÚयम से होता है । जैसे - बड़ ेकपाल वाला बुͪ ƨमान होता हɇ इसे सामुǑġक शाèğ 
भी कहत े है । इसी Ĥकार हèतरेखाओं, हèता¢र तथा लेखन को काटने वालȣ Ĥविृ×त देखकर 
åयिÈतव का पता लगता है ।  

èवतÛğ सàपक[  ͪवͬध (Indepdent Contact Method)- इस ͪवͬध मɅ परȣ¢क 
परȣ¢ाथȸ के साथ घलुͧमलकर उसकȧ अंतरंग बातɅ पछूता है और घǓनçठता के आधार पर 
परȣ¢ाथȸ अपनी गोपनीय बातɅ भी बता देत है । कभी - कभी Ǔछपाता भी है लेͩकन परȣ¢क 
ताड़ जाता है । 

åयिÈत×व सचूी (Personality Inventory) - åयिÈत×व सूͬचयɉ के माÚयम से 
ͪवͧभÛन åयिÈत×व शीलगणुɉ का मापन व मूãयांकन ͩकया जाता है । एक शीलगणुवालȣ 
'एकͪवभावलȣ ' सूची मɅ Ǔनàन सूͬचया ँआती हɇ – 

1. बन[ǐरटर åयिÈत×व सचूी । 
2. बडुवथ[ कȧ åयिÈत×व Ĥद×त सचूी । 
3. कोलगेट मानͧसक èवाèØय परȣ¢ण । 
4. थस[टन åयिÈत×व अनसुूची । 
5. वन[ǐरटर कȧ आ×म पया[िÜत परȣ¢ण । 
6. ͧमनेसोटा åयिÈत×व मापनी । 
7. ͬगलफोड[ िजमरमैन èवभाव सवȶ¢ण । 

बहुआयामी उपागम (Multidimensional approach) मɅ åयिÈत×व के अनेक कुछ 
शीलगणुɉ कȧ एक सूची के माÚयम से अÚययन करना सàभव होता है । रेमÖड वी कैटल ने 
अनेक बहु ͪवमा सूͬचयɉ का Ǔनमा[ण ͩकया।  

1. åयिÈत×व कारक परȣ¢ण 
2. èनाय ुदौब[ãय परȣ¢ण 
3. टȣ. पी. ए. टȣ. हाई èकूल åयिÈत×व Ĥæनावलȣ । 
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इसके अǓतǐरÈत समायोजना सूͬचयɉ मɅ वेल समायोजन सूची ͧमनेसोटा बहु प¢ीय 
åयिÈत×व सचूी।  

मनोव£ैाǓनक ͪवͬध (Psychological Method) - इसके जÛमदाता ĥयड का 
ͪवæवास था ͩक सामािजक नǓैतकता के भय से åयिÈत अपनी बहु त सी इÍछाओं को दाͧमत कर 
देता है जो अचेतन मन मɅ रहकर बाहा åयवहारɉ को Ĥभाͪवत करती रहती है । िजससे 
åयिÈत×व मɅ कुछ दोष आ जाते हɇ । इसकȧ दो Ĥमुख ͪवͬधया ंहɇ । 

क. èवतंğ साहचय[ ͪवͬध (Independent Association Method)- इसमɅ एक शÞद 
उƧीपक के Ǿप मɅ बोल Ǒदया जाता है और बालक अचेतन Ǿप से अनेक सàबिÛधत शÞद बोलता 
है िजससे बालक कȧ दाͧमत का आशय Ĥकट होता है । 

ख. èवतंğ ͪवæलेषण ͪवͬध (Independent Analysis Method)- इसके ɮवारा èवÜन 
कȧ वèतुओं और èवǾप का अÚययन कर दाͧमत इÍछाओं का पता लगाया जाता है । 

Ĥ¢ेपण ͪवͬधयां (Projective Method) - एल. ĥेक के अनसुार - ''Ĥ¢ेपण परȣ¢ण 
से इस बात का £ान होता है ͩक åयिÈत ͩकसी काय[ को ढंग से ͪवचारता, सोचता और कहता है 
। यह संवेगा×मक कुसमायोजन और मानͧसक रोगɉ कȧ Ǔनदाना×मक ͪवͬध है जो ͪव£ान पर 
आधाǐरत है । इसकȧ Ĥमुख ͪवͬधया ंइस Ĥकार है - 
रोशा इंक - Þलाठ 

क. रोशाइंक-Þलाठ परȣ¢ण - (1921) इसमɅ दो काडȾ पर पड़ ेधÞबɉ के आधार पर 
Ǻढ़ता आǑद का पता लगता है । यह परȣ¢ण अ×यͬधक वधै है । तथा इसकȧ ͪवæवसनीयता 
“0.95” तक मानी जाती है । यह åयिÈतगत तथा सामूǑहक Ǿप से Ĥयोग हो सकती है । यह 
ͩकसी देश कȧ संèकृǓत से मुÈत है ।  

ख. कथाबोध परȣ¢ण (Story Appreciation Test)- (माग[न एव ंमरे 1935) : 
इसमɅ तीस ͬचğɉ के ɮवारा बालक-बाͧलकाएं अपने मनोभावɉ, मनोवेगɉ, तनावɉ संवेगɉ आǑद कȧ 
अनजाने हȣ अͧभåयिÈत कर देता है । यह मानͧसक ͬचͩक×सा व åयिÈतगत Ǔनदȶशन आǑद के 
ͧलए बहु त उपयोगी है ।  

ग. बालकɉ का Ĥसंगबोध परȣ¢ण (Children Apperception) पशओंु के दस 
ͬचğɉ कȧ सहायता से 12 वष[ तक के बालकɉ के ͧलए कहानी परूȣ करने को कहा जाता है । इसका 
भारतीय करण सàभव नहȣ ंहै । 

घ. शÞद साहचय[ (Word Association) - इस परȣ¢ण मɅ 50 से 100 शÞदɉ का 
परȣ¢ण उÍचारण करता है और बालक त×काल ĤǓतͩĐया åयÈत करता है िजसको अंͩकत करके 
åयिÈत×व का मापन ͩकया जाता है । इसमɅ रेपाट[, ͧमल, युगं और केÛट रोजानाफ के शÞद 
साहचय[ परȣ¢ण Ĥͧसƨ है ।  

10.3 समाजͧमǓत परȣ¢ण व समाज आलेख 
(Socio-Metric Test and Record Inventories) 
सामािजक दरूȣ मापनी के 15 वष[ पæचात ् हेलेन जेǓनÊंस ने सामािजक अÚययन कȧ 

ͪवͬध का आͪवçकार कर इसके बारे मɅ कहा - समाजͧमǓत एक साधन है िजसके ɮवारा एक Ǒदये 
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गये समूह मɅ एक Ǔनिæचत समय मे उसके सदèयɉ के सàबÛधो को सामाÛय Ǿप से Ēाफ Ǿप 
मɅ Ĥèतुत करत े है । इसके ɮवारा ͪवचारɉ के आदान - Ĥदान अथवा आकष[ण एव ंͪवकष[ण के 
èवǾप का एक Ǻिçट मɅ ͪवèततृ अÚययन कर सकत े हɇ इसका उपयोग अǓनयͧमत समूहɉ, 
ͪवɮयालयɉ, क¢ाओं. जेलो औɮयोͬगक तथा अÛय संगठनɉ के ͧलए ͩकया जा सकता है । 

10.3.1 समाजͧमǓत सूͬचकायɅ (Socio-Metric Inventories) 

1. समाजͧमǓत परख मे समहू के आकार के अनसुार एक ͪवशेष संÉया मɅ चुनाव का अवसर 
Ĥ×येक सदèय को Ǒदया जाता है । 

2. समूह कȧ åयावहाǐरक ͩĐया से सàबƨ ͪवशेष मापदÖड का Ĥयोग ͩकया जाता है । 
3. Ĥ×येक चुनाव के ͧलए ͪवͧभÛन èतरɉ के चयन Ǔनिæचत करत ेहै । 

10.3.1.1 सूͬचकायɅ (Inventories) 

(अ) आÛतǐरक समूह सूͬचकाएं (Internal Group Inventories) 
1. समूह अÛत: ͩĐया सूची  

100Ca x Ca समूह के अÛदर åयÈत पसÛद कȧ संÉया 1 sf
n

  

 01 30 / 2000 .015gi Xa x
n

    

00
00Ca Ca   समूह के अÛदर संदिÈतक Ǿप मɅ सàभव पसÛदɉ कȧ संÉया  

2. समाजͧमǓतय चयन - èतर सूची । 
3. समूह मे मेलͧमलाप सूची । 
4. समूह मे मेलͧमलाप सूची । 
5. समूह एकता सूची । 

(ब) अÛतर समूह सूͬचकाएं (Inter Group Inventories) 
1 समहू मɅ ͧमलाप सूची ।  

10.4 उͬचत परȣ¢ण का चुनाव 
(Selection of appropriate Tools) 
ͩकसी काय[ को करने हेत ुिजन मूत[ साधनɉ का उपयोग ͩकया जाता है, उÛहɅ उपकरण 

(Tools) तथा उन साधनɉ को सावधानी पवू[क उपयोग मे लाने का तरȣका तकनीकȧ 
(Techniques) कहȣ जाती है । ͪवͧभÛन Ĥकार के परȣ¢ण आǑद, िजनके ɮवारा हम åयिÈत से 
सàबिÛधत उसकȧ योÊयताओं एव ं¢मता ¢मताओं को मापने का Ĥयास करत ेहɇ । ये सभी 
मनोͪव£ान, ͧश¢ा और समाजͧमǓत के उपकरण (Tools) हɇ । मानव åयवहार अ×यÛत जǑटल 
है । आय ु ͪवकास के साथ ͪवͧभÛन पǐरिèथǓतयɉ, ¢ेğɉ तथा सÛदभȾ मɅ मानव अपने åयवहार 
का Ĥदश[न करता है । इन सभी åयवहारɉ का अÚययन ͪवæलेषणा×मक Ǻिçटकोण से ͩकया जाता 
है । िजससे मानव åयवहार कȧ åयाÉया, Ǔनयğंण तथा भͪवçयवाणी कȧ जा सके । इन तीनɉ 
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उƧेæयɉ कȧ पǓूत[ के ͧलए ͪवͧभÛन Ĥकार के परȣ¢णɉ कȧ रचना कȧ गई है । जब भी कोई 
परȣ¢णकता[ ͩकसी åयिÈत अथवा समूह के ͩकसी गणु का मापन करना चाहता है तब उसके 
सामने समèया के अनसुार यह तो £ात होता है ͩक उसे वयैिÈतक, सामूǑहक शािÞदक या 
Ǔनçपादन परȣ¢ण मɅ से कौन सा चुनना है। वह यह भी जानता है ͩक बुͪ ƨ, åयिÈत×व, 
अͧभयोÊयता अथवा उपलिÞध परȣ¢ण मɅ कौन सा परȣ¢ण उसके Ĥयोजन को ͧसƨ करेगा । 
Ĥ×येक वग[ मɅ अनेक परȣ¢ण होत ेहै । उसे केवल यह Ǔनिæचत करना होता है ͩक अपना चुनाव 
वह ͩकस आधार पर करɅ । कौन सा परȣ¢ण उसके Ĥयोजन को ͧसƨ करेगा । Ĥ×येक वग[ मे 
अनेक परȣ¢ण होत े है । उसे केवल यह Ǔनिæचत करना होता है ͩक अपना चुनाव वह ͩकस 
आधार पर करɅ । कौन सा परȣ¢ण उसके उƧेæय कȧ पǓूत[ अͬधकतम सीमा तक करेगा ।  

10.5 अÍछे परȣ¢ण कȧ कसौटȣ (Criteria of Good Test)  
ͪवæवसनीयता (Reliability)- ͪवæवसनीयता ͩकसी अÍछे परȣ¢ण का वह गणु है 

िजसके अनसुार कोई भी परȣ¢ण न तो पǐरिèथǓत से Ĥभाͪवत होता है और न हȣ समय से । 
उस परȣ¢ण का Ĥयोग ͩकसी भी पǐरिèथǓत मɅ और ͩकतने हȣ अÛतराल से Èयɉ न ͩकया जाये, 
पǐरणाम हर पǐरिèथǓत मɅ और हर समय Ïयɉ के ×यɉ रहत ेहɇ । इसमे कोई पǐरवत[न नहȣ ं
होता।  

वधैता (Validity)- इस गणु के अनसुार, कोई परȣ¢ण, िजस उƧेæय के ͧलए उसका 
Ǔनमा[ण ͩकया गया है उसके ͧलए िजतना उपयÈुत साथ[क और उपयोगी है उतना हȣ वधै है 
अथा[त ् वहȣ मापɅ िजसके ͧलए बनाया गया हो । यह आवæयक नहȣ ं ͩक िजस परȣ¢ण मे 
ͪवæवसनीयता हो, उसमɅ वधैता भी हो ।  

वèतुǓनçठता Objectivity) - िजस परȣ¢ण मɅ परȣ¢णकता[ कȧ åयिÈतगत माÛयताओं 
को िजतना कम èथान ĤाÜत होगा या होगा हȣ नहȣ,ं वह परȣ¢ाएं उतना हȣ अͬधक वèतुǓनçठ 
होगा । सभी परȣ¢कɉ से ĤाÜत ĤाÜतांक समान होने चाǑहए । परȣ¢ा के फलाकंो पर åयिÈतगत 
Ǿͬच का Ĥभाव नहȣ ंपड़ना चाǑहए । इससे Ĥæनɉ कȧ भाषा ऐसी नहȣ ंहोनी चाǑहए िजसके अनेक 
अथ[ Ǔनकाले जा सके । एक Ĥæन के अनेक अथ[ वèतुǓनçठता को कम कर देते हɇ । वèतुǓनçठता 
का Ĥभाव ͪवæवसनीयता तथा वधैता पर भी पड़ता है ।  

ͪवभेदकता (Discrimination)- एक अÍछȤ परȣ¢ा कȧ ͪवशेषता यह है ͩक वह सामाÛय 
Ĥखर तथा मÛद बुͪ ƨ बालकɉ मɅ अÛतर कर सके । इसी आधार पर छाğɉ का वगȸकरण ͩकया 
जाता है । पǐर¢ा मɅ ऐसे Ĥæन रखे जाने चाǑहए जो सरल भी हो और कǑठन भी । Ĥæन सरल से 
कǑठन कȧ ओर बढने चाǑहए । कुछ ऐसे Ĥæन होने चाǑहए िजÛहɅ बालक हल कर सकɅ  । तथा कुछ 
िजÛहɅ Ĥखर बुͪ ƨ । 

åयापकता (Broad Based)- एक अÍछे परȣ¢ण मɅ समĒ पाɫय वèत ु से Ĥæन होने 
चाǑहएं । िजससे केवल कुछ Ĥæन रटकर उÛहɅ उ×तीण[ न ͩकया जा सके । समĒता या åयापकता 
के अभाव मɅ परȣ¢ण मɅ वधैता नहȣ ंआ सकती । परȣ¢ा के ɮवारा केवल एक हȣ अंग या अंश का 
मापन न होकर अपेͯ¢त अंगɉ का मापनी होना चाǑहए । 
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समय कȧ बचत (Economy)- परȣ¢ण के इस गणु के अनसुार कोई परȣ¢ण िजतने 
कम समय मɅ िजतनी अͬधक बातɉ कȧ जाचं कर सकता है वह परȣ¢ण उतनी हȣ अͬधक अÍछा 
होता है । साथ हȣ यह परȣ¢ण Ǔनमा[ण, Ĥशासन और पǐरणाम ĤाÜत करना ͩकसी भी Ǻिçट से 
अͬधक åयवसाय नहȣ ंहोना चाǑहए । 

Ĥशासन अंकन तथा åयाÉया (Ǔनवा[चन) (Administration, Scoring & 
Interpretation)- एक अÍछे परȣ¢ण के मुÉय गणु यह हɇ ͩक उसे आसानी से Ĥयोग ͩकया जा 
सके । परȣ¢ण मे åयवहाǐरत हो, मूãयांकन आसानी से ͩकया जा सके तथा उसकȧ åयाÉया और 
Ǔनवा[चन मे कǑठनाई नहȣ ंआये । 

10.6 èवमूãयांकन (Self Assessment): 
अब तक आपने Èया समझा, इसका आप èवय मूãयाँकन Ǔनàन ͧलͨखत अßयास Ĥæनɉ 

ɮवारा कȧिजए - 
1. मापन एव ंमूãयांकन से आप Èया समझत ेहै? दोनɉ मे Èया अÛतर है? èपçट कȧिजए । 
2. मनोव£ैाǓनक व शैͯ¢क परȣ¢ण से आप Èया समझत ेहै? यह ͩकतने Ĥकार के होते हɇ? 
3. Ǔनàन से आप Èया समझत ेहɇ :- 

(अ) बुͪ ƨ परȣ¢ण (ब) अͧभयोÊयता परȣ¢ण 
4. Ǿͬच परȣ¢ण का Èया अͧभĤाय है? ͪवèतार से वण[न करɉ । 
5. åयिÈत×व मापन कȧ आ×मǓनçठ व वèतुǓनçठा Èया ͪवͬधया ंहɇ? दोनɉ मे Èया अÛतर है 

व दोनɉ मɅ कौन सा Įेçठ है । 
6. सजͧमǓत मापन व समाज पर लेख ͧलखे । 
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इकाई-11 
ĤǓतचयन या Ûयादश[ का-मह×व ͪवͬधयां आकार एव-ंĤǓतचयन 

कȧ ğǑुटयां  
(IMPORTANCE, METHODS, SIZE & ERRORS OF 

SAMPLING)  
11.0 लêय एव ंउƧेæय (Aims and Objective) 
11.1 Ĥèतावना (Introduction) 
11.2 ĤǓतचयन Èया है? (What is Sampling) 
11.3 ĤǓतचयन का अथ[ (Meaning of Sampling) 
11.4 ĤǓतचयन कȧ पǐरभाषाएं (Definitions of Sampling) 
11.5 ĤǓतचयन या Ûयादश[न का उƧेæय (Objective of Sampling) 
11.6 Ûयादश[न का मह×व (लाभ और उपयोͬगता) ((importance of Sampling) 
11.7 ĤǓतचयन ͪवͬध के दोष (Demerits of Sampling Method) 
11.8 अÍछे ĤǓतचयन कȧ ͪवशेषताएं या आवæयक त×व (Characteristics of Good 
 Sampling)  
11.9 ĤǓतचयन कȧ ͪवͬधया ं(Methods of Sampling) 
11.10 ĤǓतचयन या Ûयादश[न का आकार (Size of Sampling) 
11.11 ĤǓतचयन ğǑुट (Sampling Error) 
11.12 èवमूãयांकन (Self Assessment) 
11.13 सÛदभ[ ĒÛथ (Reference) 

11.0 लêय एवं उƧेæय (Aim and Objective) 
इस इकाई के अÚययन के बाद छाğ इस योÊय हो जायɅगे ͩक वे समझ सके ͩक- 

 ĤǓतचयन Èया है तथा शैͯ¢क शोध मɅ इसका Èया मह×व है । 
 ĤǓतचयन कȧ ͪवͬधया ंÈया है तथा इसके Èया गणु-दोष है । 
 ĤǓतचयन कȧ Ĥमुख ğǑुटयां Èया है।  

11.1 Ĥèतावना (Introduction) 
ͩकसी एक सͧमçट से संबिÛधत अÚययन कȧ दो Ĥमुख ͪवͬधया ँहɇ- पहलȣ Ĥचͧलत ͪवͬध, 

लेͩकन मनोͪव£ान तथा ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ इस Ĥकार कȧ ͪवͬध का Ĥयोग एक Ĥकार से असàभव 
हȣ है । अत: ͪवæवसनीय Ǔनçकष[ ĤाÜत करने के ͧलए दसूरȣ ͪवͬध ''आगमना×मक सांिÉयकȧ'' 
अथवा 'ĤǓतचयन सांिÉयकȧ' का उपयोग ͩकया जाता है । 
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11.2 ĤǓतचयन Èया है? (What is sampling) 
मनोͪव£ान व ͧश¢ा के ¢ेğ मे हम िजन इकाइयɉ का Ĥयोग करते है, उनका èवǾप 

अ×यतं ͪवषमजातीय रहता है । आधुǓनक सांिÉयकȧ मɅ ĤǓतचयन से अͧभĤाय उस Đमबɮव चयन 
पɮवǓत से है, िजसकȧ सहायता से समिçट से सàबिÛधत व£ैाǓनक अÚययन के ͧलए कम से कम 
इकाईयɉ कȧ आवæयकता पड़ती है। ĤǓतचयन मɅ Ĥसàभाåयता ͧसɮवाÛत के अनसुार थोड़ ेͬगने-चुने 
åयिÈतयɉ के अÚययन के आधार पर हȣ समèत जन संÉया के सàबÛध मɅ व£ैाǓनक Ǔनçकष[ 
ĤाÜत ͩकये जा सकत ेहै ।  

11.3 ĤǓतचयन का अथ[ (Meaning of Sampling)  
ĤǓतदश[ समिçट का वह अंश होता है, िजसमɅ सͧमçट के अÚययन हेत ु समèत 

ͪवशेषताओं का èपçट ĤǓतǒबàब Ǒदखाई पड़ता है। 
ĤǓतदश[ से अͧभĤाय अÚययन ¢ेğ कȧ इकाई अथवा इकाईयɉ के समूह से ͧलया जाता 

है जबͩक Ûयादश[न से अͧभĤाय Ûयादश[ कȧ चयन पɮवǓत से रहता है । Ûयादश[न £ान कȧ उस 
ĤͩĐया के आधार पर £ान ͩकया जाता है िजसकȧ ĤͩĐया लघ ुसे वहृत कȧ ओर Ĥसाǐरत होती 
है । एक मनोव£ैाǓनक ने इसका अथ[ èपçट करत े हु ए ͧलखा है- ''ĤǓतचयन सàपणू[ अÚययन 
का केवल एक अंश माğ हȣ नहȣ ंहै, बिãक ĤǓतचयन वह कला तथा ͪव£ान है, िजसकȧ सहायता 
से उपयोग मɅ लाये जाने वाले आकड़ɉ कȧ ͪवæवसनीयता को Ĥसàभाåयता ͧसɮवाÛत के ɮवारा 
ǓनयÛğण मɅ रखा जा सकता है तथा उसका मापन भी ͩकया जा सकता हɇ।''  

11.4 ĤǓतचयन कȧ पǐरभाषाएं (Definition of Sampling)  
ͪवͧभÛन ͪवɮवानɉ ने इसे ǓनàनĤकार से पǐरभाͪषत ͩकया है : - 

(1) ''ĤǓतदश[न जनसंÉया या लोक मɅ से ͧलया गया कोई भाग होता है जो जनसंÉया या 
लोक के ĤǓतǓनͬध के Ǿप मɅ काय[ करता है ।'' - करͧलगंर  

(2) ''एक सांिÉयकȧ ĤǓतदश[न उस सàपणू[ समूह या योग का एक अǓत लघ ुͬचğ है िजसमɅ 
से ͩक Ǔनदश[न ͧलया गया है ।'' - युगं  

11.5 ĤǓतचयन या Ûयादश[न के उƧेæय (Objectives of Sampling) 
Ûयादश[न के Ǔनàनͧलͨखत उƧेæय हɇ - 

1. समèत समिçट का अÚययन न करके केवल कुछ हȣ ͪवशषे इकाईयɉ का हȣ अÚययन 
करना।  

2. शीē Ǔनçकष[ £ात करने कȧ ¢मता Ĥदान करना । 
3. Ǔनçकषȸ मɅ पǐरशुƨता ((Precision) के èतरɉ को èथाͪपत करना ।  
4. कम खच[ पर आवæयक सूचना Ĥदान करना । 
5. ĤǓतचयन Ĥसरण (Sampling Variance) को कम करना । 
6. कभी-कभी संगणना ͪवͬध ɮवारा आकड़ɉ कȧ स×यता कȧ जाचं करना । 
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7. कुछ समèयाओं के ǓनरÛतर ͪवͬध अÚययन कȧ आवæयकता के ͧलए जैसे -सरकारȣ 
योजनाओं के ĤǓत जनता कȧ ĤͩĐयाए, राजनǓैतक दलɉ कȧ लोकͪĤयता कȧ जाचं, चुनावɉ 
के समय जनमत कȧ Ǒदशा का अÚययन, बाजार मɅ दैǓनक उपयोग कȧ वèतुओं के मूãयɉ 
मɅ पǐरवत[न आǑद के ͧलए ।  

11.6 ĤǓतचयन का मह×व (Importance of Sampling)  
इसके अÛतग[त ĤǓतचयन के लाभ या उपयोͬगता को ͧलया जा सकता है जो इस Ĥकार 

है- 
समय कȧ बचत - ĤǓतचयन ɮवारा केवल कुछ ͬगनी-चनुी इकाईयɉ के अÚययन के 

कारण समय कȧ बचत होती है । 
धन कȧ बचत - ĤǓतचयन ɮवारा सीͧमत Ûयादश[ पर अÚययन करने के कारण बहु त 

कम खच[ पर समान पǐरणाम ĤाÜत हो सकत ेहɇ । 
åयापक अÚययन - ĤǓतचयन ɮवारा थोड़ ेसे खच[ व कम समय मɅ दरू-दरू तक के ¢ेğɉ 

का अÚययन सàभव हो सकता है । 
गहन अÚययन - अपे¢ाकृत कम इकाईया ंहोने से उनका गहन अÚययन सàमव होता 

है, िजससे ĤाÜत पǐरणामɉ मɅ अͬधक पǐरशुƨता व यथाथ[ता कȧ सàभावना अͬधक रहती है । 
Ĥशासकȧय सुͪवधा - अÚययन के ͧलए कम इकाईया ँ होने के कारण संगणना और 

अÚययन मɅ अपे¢ाकृत अͬधक Ĥशासकȧय सुͪवधा रहती है । 
ͪवæवसनीयता तथा वधै Ǔनçकष[ - ĤǓतचयन ɮवारा अÚययन मे गहनता के कारण 

ͪवæवसनीय तथा वधै Ǔनçकष[ ĤाÜत हो सकत े है और उनकȧ åयाÉया Ĥसàभाåयता ͧसƨाÛत 
(Probability theory) के आधार पर सरलता से कȧ जा सकती है । 

Ĥायोͬगक अÚययन मɅ उपयÈुतता - मनोव£ैाǓनक Ĥयोगशालाओं के साधन सीͧमत होत े
हɇ तथा अनेक Ĥकार के अÚययनɉ को बहु त हȣ कम समय मɅ परूा करने कȧ आवæयकता होती है 
। अतएव ऐसी िèथǓत मɅ ĤǓतचयन ɮवारा अÚययन अͬधक उपयÈुत रहत ेहɇ । 

बोधगàयता - अÚययन सàबÛधी आकड़ ेकम होने से उनका èवǾप बोधगàय होता है । 
शुƨ ͪववेचन तथा Ĥèतुतीकरण कȧ सुͪवधा - ĤǓतचयन के आधार पर संĒह ͩकये गये 

आकड़ɉ को èतàभ आकृǓतयɉ व अÛय आरेखɉ ɮवारा सरलतापवू[क èपçट ͩकया जा सकता है, 
तथा Ĥसàभाåयता ͧसƨाÛत के आधार पर उनकȧ åयाÉया तथा ͪववेचना शुƨ Ǿप से तथा 
सुͪवधापवू[क कȧ जा सकती है । 

द¢ता मɅ वृͪ ƨ - फल एव ंउसको 'ĤाÜत करने के ͧलए ͩकये गयɅ åयय के अनपुात को 
द¢ता कहत ेहɇ । यǑद सभी इकाईयɉ का अÚययन न करने से फल मɅ कुछ ğǑुट रह गयी, तो 
भी åयय मɅ अͬधक कमी हो जाने के कारण सवȶ¢ण कȧ द¢ता बढ़ जाती है । 

संगणना अÚययन कȧ कǑठनाईयɉ से छुटकारा - ĤǓतचयन ɮवारा ͪवæवसनीयता, पǐरशुƨता 
व यथाथ[ता कȧ सàभावना अͬधक होने से संगणना अÚययन कȧ कǑठनाईयɉ से छुटकारा ͧमल 
जाता है। 
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11.7 ĤǓतचयन ͪवͬध के दोष (Demerits of Sampling Method)  
1. प¢पात पणू[ ĤǓतचयन कȧ आशंका 
2. प¢पातपणू[ ĤǓतचयन के कारण ħामक ǓनçकषȾ कȧ ĤािÜत 
3. तकनीͩक £ान कȧ आवæयकता 
4. ĤǓतǓनͬध ĤǓतदश[ के चयन मɅ कǑठनाई 

åयावहाǐरक Ǿप से ĤǓतǓनͬध ĤǓतदश[ के चयन मɅ Ǔनàनͧलͨखत कǑठनाई उ×पÛन होती 
है- 
(क) समिçट कȧ संरचना मɅ जǑटलता 
(ख) चयन कȧ गई इकाइयɉ से सàपक[  कȧ समèया 
(ग) चयन कȧ गई इकाइयɉ कȧ अनपुिèथǓत, उनका असहयोग  

11.8 अÍछे ĤǓतचयन कȧ ͪवशषेताएं या आवæयक त×व 
(Characteristics of Good Sampling) 
एक अÍछे ĤǓतचयन के ͧलए Ǔनàन बातɉ को Úयान मɅ रखना चाǑहए । 
11.8.1 लोकत×व का उͬचत ĤǓतǓनͬध×व - एक अÍछे ĤǓतदश[न मɅ उन सब ͪवशेषताओं 

का समावेश होना चाǑहए जो ͩक समèत सͧमिçटज मɅ पायी जाती है । अगर Ûयादश[ मɅ चर के 
मूãयानसुार जनसंÉया के अनपुात मɅ हȣ इकाइया ंहो तो वह ĤǓतǓनͬध Ûयादश[ कहलायेगा । 

उदाहरण : एक क¢ा के ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ जनसंÉया के अनपुात मɅ बुͪ ƨलिÞध का ͪवतरण 
Ǔनàन Ĥकार से है - 

11.8.2 Ĥसàभाåयता ͧसƨाÛत पर आधाǐरत - 'व£ैाǓनक मापदÖड से वहȣ ĤǓतदश[ 
अÍछा कहा जा सकता है, िजसका चयन Ĥसàभाåयता ͧसƨांत के आधार पर ͩकया गया हɉ । यǑद 
ऐसा नहȣ ंहोता तब ĤǓतदश[ ĤाÜत ǓनçकषȾ मɅ ĤǓतचयन ğǑुटयɉ कȧ भरमार होती है और ĤाÜत 
पǐरणाम दूͪ षत (Contaminated) हो जात ेहै । 

11.8.3  समिçट कȧ सजातीयता - एक अÍछे ĤǓतदश[ के ͧलए समिçट का èवǾप जहा ं
तक सàभव हो, सजातीय हȣ रहना चाǑहए, Èयɉͩक यǑद एक समिçट मɅ दो या तीन समिçटयɉ का 
समावेश रहता हɇ, तो उस िèथǓत मɅ ĤǓतदश[ के प¢पातपणू[ हो जाने कȧ आशकंा उ×पÛन हो जाती 
है । 

11.8.4 पया[Üत ĤǓतदश[ - एक अÍछे ĤǓतदश[ मɅ इकाइयɉ कȧ माğा पया[Üत होनी चाǑहए 
। न इतनी कम हो ͩक ĤाÜत सचूना अपणू[ रहे न इतनी अͬधक हो ͩक गणना का काय[ 
अनावæयक Ǿप से बढ़ जाये । 

11.8.5  आकड़ɉ के संĒह के ͧलए Ǔनयǒंğत िèथǓतयɉ का होना - ĤǓतदश[ ɮवारा संĒह 
करने के ͧलए Ĥ×येक इकाई के ĤǓत जहा ं तक सàभव हो सके, समान िèथǓतयɉ का होना 
आवæयक है । यǑद ऐसा नहȣ ंहोता, तब ĤाÜत सूचना कȧ Ǔनरपे¢ता संǑदÊध हो सकती है । सूचना 
संĒह कȧ ͪवͬध भी यथासàभव एक समान हȣ होनी चाǑहए । 
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11.8.6  ͪवæवसनीयता के èतर का उÍच Įेणी का होना - ĤǓतदश[ के चयन मɅ ऐसी 
ͪवͬधयɉ का Ĥयोग ͩकया जाना चाǑहए िजनका उपयोग समèया के अÚययन के Ǻिçटकोण से 
अͬधक उपयÈुत हो, उसी िèथǓत मɅ ĤǓतदश[ ɮवारा पǐरणाम ͪवæवसनीय कहे जा सकत ेहɇ ।  

11.9 ĤǓतचयन कȧ ͪवͬधयां (Sampling Method) 
ĤǓतदश[ को मुÉयत: दो भागɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया जा सकता है : - 

(क) संभाåय या ĤाǓयकता Ûयादश[न (Probability Sampling) 
इसके Ǔनàन मुÉय Ĥकार हɇ । 

1. साधारण आकिèमक या याǺिÍछक Ûयादश[न 
2. याǺिÍछक सांÉयासाǐरणी का Ĥयोग 
3. åयविèथत ĤǓतदश[न 
4. èतǐरत याǺिÍछक या आकिèमक Ûयादश[न 
5. गÍुछ Ûयादश[न 
6. ɮͪवश: ĤǓतदश[न 

(ख) असभंाåय या अĤाǓयकता ĤǓतदश[न (Non-Probability Sampling) 
इसके Ǔनàन Ĥकार है 

1. सोƧेæय Ûयादश[न 
2. यथाÛश का कोटा Ûयादश[न 
3. आकिèमक Ûयादश[न  

11.9.1 सàभाåय या ĤाǓयकता Ûयादश[न 

संभाåय ĤǓतदश[न वह रोजाना है िजसके कारण हȣ ĤǓतǓनͬधपणू[ ĤǓतदश[न योजना कȧ 
सàभावना बनती है । इसमɅ यह मानकर चला जाता है ͩक जो ͪवशेषताएं जनसंÉया मे ͪवƨमान 
हɇ वहȣ ĤǓतदश[न मɅ भी वत[मान होनी चाǑहए । इसके मुÉय Ĥकार नीचे वͨण[त हɇ – 

11.9.1.1 साधारण आकिèमक या यादिÍछक Ûयादश[न (Incidental sampling)- 
इस Ĥकार के Ûयादश[न मɅ त×वɉ के Ĥ×येक Ĥकार के यडुम को चुने जाने कȧ समान सुͪवधा 
ͪवɮयमान रहती है । जनसंखया कȧ Ĥ×येक इकाई को Ûयादश[न मɅ चुनने का संयोग (Chance) 
रहता है । इस ĤͩĐया के मुÉय चरण Ǔनàन है- 
(अ) जनसंÉया या लोक कȧ Ĥ×येक इकाई को Đमांͩकत करना इससे Ĥ×येक इकाई को चुने जाने 

कȧ समान संभावना रहती है तथा एक इकाई के चुने जाने पर दसुरȣ इकाई कȧ सàभावना 
Ĥभाͪवत नहȣ ंहोती । 

(आ) ͪवͧभÛन ͪवͬधयɉ के ɮवारा Ǔनधा[ǐरत ĤǓतदश[ संÉया का चुनाव करना । ये ͪवͬधया ंǓनàन 
चार Ĥकार कȧ हो सकती हɇ | 
(i) लाटरȣ ͪवͬध - जनसंÉया कȧ Ĥ×येक इकाई को अलग-अलग कागज के टुकड़ɉ पर ͧलख 

ͧलया जाता है । इन कागज के टुकड़ɉ को एक बड ेपाğ मे रखकर भलȣ-भांǓत Ǒहलाइए-डुलाइए, 
त×पæचात िजतनी इकाईयɉ का चयन करना है उतने हȣ कागज के टुकड़ɉ को आख बÛद करके 
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उठा लȣिजए । िजनके नाम टुकड़ɉ पर ͧलखे हɉगे वे हȣ ĤǓतदश[ मɅ सिàमͧलत हɉगे । इसे हȣ 
लाटरȣ ͪवͬध कहत ेहɇ ।  

(ii) Ǒटͪपट अंक ͪवͬध - Ǒटͪपट महोदया ने संÉयाओं कȧ ताͧलकाएं बनाई है जो ͩक 
याǺिÍछक ĤǓतदश[न के ͧलए काफȧ सहायक है । मान लȣिजए आपको एक क¢ा के 100 छाğɉ मɅ 
से 10 का चुनाव करना है। 10 के ĤǓतदश[न के ͧलए सव[Ĥथम 100 छाğɉ के नामɉ कȧ एक सूची 
का Ǔनमा[ण करेगɅ । इसके बाद Ǒटͪपट कȧ साǐरणी का कोई भी पçृठ खोलकर तथा Ĥथम 10 
संÉयाओं के आधार पर ĤǓतदश[ का चयन करɅगे । जैसे Ǒटͪपट के Ĥथम 40 नàबरɉ कȧ सूची 
(Ǔनàनसारणी) के आधार पर Ĥथम संÉया 2952 है तो हम 100 छाğɉ कȧ सूची मɅ से 52 नàबर 
वाले छाğ का चयन अपने ĤǓतदश[ के ͧलए कर लɅगे । इसी Ĥकार Ǒटͪपट अंक ͪवͬध के आधार 
पर अÛय नौ छाğɉ का भी चयन कर लɅगɅ । 

Ǒटͪपट कȧ Ĥथम 40 नàबरɉ कȧ सूची 
2952 4167  3992 9'92 1396 2762 3170 5624 
2370 0560 1545  6107 9025 7979 1300 2963 
2754 6641 3408 7203 3563 6008 6913  7691 
9524  7483 1112 7002 5911 5356 4433 8776 
5246 9154 1405 1089 8726 6111 8816 6446 
(iii) Ǔनिæचत Đम ͪवͬध - इस ͪवͬध मे लोक कȧ समèत इकाईयɉ कȧ सूची बनाकर एक 

Ǔनिæचत Đम के अनसुार ĤǓतदश[ इकाईयɉ का चयन कर ͧलया जाता है । मान हमɅ 100छाğɉ कȧ 
जनसंÉया मɅ से 10 का चयन करना है तो सव[Ĥथम हम एक सूची (Ĥथम अ¢र Đमानसुार) का 
करɅगे तथा Ĥ×येक 10वɅ छाğ को अपने ĤǓतदश[ मɅ ले लɅगे । 

(iv) ͬĒड ͪवͬध - इस ͪवͬध के अÛतग[त काड[ या कांच के ऊपर वगा[कार खाने बने होते हɇ । 
इसे ĤǓतदश[ के नमो पर रखकर यह देखा जाता है ͩक कौन से खाने (Square Cells) ĤǓतदश[ 
के नÈश ेपर पड़त ेहै जो-जो अंक इन खानɉ मɅ पड़त ेहै उÛहɅ ĤǓतदश[ के अÛतग[त सिàमͧलत कर 
Ǒदया जाता है ।  

11.9.1.2 याǺिÍछक संÉया-सारणी का Ĥयोग 

इस Ĥकार कȧ सारͨणयɉ का Ǔनमा[ण Ǒटपेट तथा ͩफशर (Tippett & Fisher) ने 
ͩकया। िजनमɅ से Ǒटͪपट सारणी ऊपर दȣ गयी है । 

वसेै आकिèमक अंकसाǐरणी के ɮवारा भी ĤǓतदश[ का चयन ͩकया जा सकता है । 
उदाहरण के ͧलए 2000 कȧ जनसंÉया मɅ से 30 का ĤǓतदश[ लेना है तो – 

ĤǓतदश[ मूãयांकन 

1. ĤǓतदश[ मूãय  1 30 / 2000 0.15
n

x
xa n

    

2. लोक मूãय = 2000 .015 30.0   

3. मानक ğǑुट = 1 sF
n
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11.9.1.3 åयविèथत Ûयादश[न (Systematic Sampling): 

यह ĤǓतदश[न साधारण आकिèमक या याǺिÍछक ĤǓतदश[न का हȣ एक Ĥकार है । इस 
ͪवͬध को अपनाने के ͧलए यह आवæयक है ͩक हम पहले जनसंÉया व ĤǓतदश[ के आकार मɅ 
आनपुाǓतक सàबÛध को Ǔनिæचत कर लɅ । मान लȣिजए ͩक हमɅ 1000 मɅ से 100 का ĤǓतदश[ 
लेना है तो जनसंÉया व ĤǓतदश[ मɅ 1:10 का अनपुात होगा अथा[त ĤǓतदश[ मूãय 100/1000 
=1 इससे ता×पय[ है ͩक हम जनसंÉया कȧ 10 संÉया मɅ से ͩकसी 1 का चयन कर सकत ेहɇ । 
मान लȣिजए ͩक हमने 7 कȧ संÉया चुनी तो ĤǓतदश[ मɅ 
7,17,27,37,47,57,67,77,87…………….. आǑद का चयन कर लɅगे । इस Ĥकार से ĤǓतदश[ को 
चयन करने का åयविèथत Ûयादश[न कहत ेहै । 

11.9.1.3 èतǐरत ǺिÍछक या आकिèमक ĤǓतदश[न (Stratified Sampling) 

जब जनसंÉया ͪवèततृ हो और सावधानी सǑहत ĤǓतदश[ का चयन करना है तो इस 
Ĥकार को ĤǓतदश[न ͪवͬध का सहारा ͧलया जाता है । इस Ĥकार के ĤǓतदश[न को ĤाÜत करने 
के ͧलए सव[Ĥथम जनसंÉया को ĤाÜत ͩकया जाता है । èतरɉ का Ǔनमा[ण समèया ĤकृǓत के 
आधार पर ͩकया जाता है । यह एक ल¢ण पर भी आधाǐरत हो सकता है तथा अनेक ल¢णɉ 
पर भी । जैसे - 

दो èतर  = नर, नारȣ 
बहु èतर  = ͧशश ुबाल, ͩकशोर, Ĥौढ़, वƨृ । 
अगर अनेक लêणɉ के आधार पर èतर चयन करना है तो वगȸकरण आåयहू (Matrix) 

का उपयोग ͩकया जाता है । उदाहरणाथ[ - Ēाम व शहर मɅ से èğी व पǾुष का ĤǓतदश[ चयन 
करना है। इस Ĥकार कȧ िèथǓत मɅ सàपणू[ जनसंÉया या लोक को चार èतरɉ मɅ ͪवभािजत 
करना होगा । ये चार èतर होगे । èğी/पǾुष/Ēामीण/शहरȣ । 

आåयहू (Atrix) 
 शहरȣ  Ēामीण 
èğी शहरȣ èğी  Ēामीण èğी 
पǽुष  शहरȣ पǽुष  Ēामीण पǽुष 

èतरȣकरण हȣ Èयɉ : - 
यहा ंयह Ĥæन èवाभाͪवक है ͩक हम èतरȣकरण का उपयोग Èयɉ करत ेहɇ । वाèतव मɅ 

इसके मुÉय कारण Ǔनàन है - 
1. कभी-कभी अनसुधंान समèया हȣ इस Ĥकार कȧ होती है ͩक इसके समाधान के ͧलए 

लोक या जनसंÉया के ͪवͧभÛन èतरɉ का £ान आवæयक Ĥतीत होता है । 
2. Ĥशासकȧय सुͪवधा के ͧलए । 
3. अÛय ͪवͬधयɉ कȧ अपे¢ाĤǓतचयन मɅ ĤǓतǓनͬध×व कȧ अͬधक सàभावना के ͧलए 
4. सांिÉयकȧय Ǻिçट से Èयɉͩक इस ͪवͬध से ĤाÜत ĤǓतदश[ कȧ इकाइयɉ के मान का 

Ĥसार (Dispersion) कम हो जाता है । िजसके पǐरणाम èवǾप मानक ğǑुट कम 
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हो जाती है । यह Ûयादश[न (समानपुाती, असमानपुाती तथा मह×तम एलोकेशन) तीन 
Ĥकार का होता है । 

11.9.1.4 गÍुछ ĤǓतदश[न (Cluster Sampling) 

गÍुछ ĤǓतदश[न का उपयोग उस िèथǓत मɅ होता है जब लोक काफȧ ͪवèततृ हो तथा 
जनसंÉया दरू-दरू तक फैलȣ हɉ । इस Ĥकार के लोक कȧ संÉया के सàबÛध मɅ हमɅ जानकारȣ 
नहȣ ं होती, हमɅ गÍुछɉ का हाँ पता होता है । ऐसी िèथǓत मɅ केवल गÍुछɉ का बहु èतरȣय 
ĤǓतदश[न (Multistage sampling) के हȣ आधार पर Ûयादश[न का चयन ͩकया जाता है । 
इस Ĥकार कȧ ͪवͬध से Ûयादश[न £ात करने के ͧलए सव[Ĥथम लोक मɅ ͪवɮयमान ͪवशेष£ɉ के 
आधार पर गÍुछɉ का Ǔनमा[ण कर लेत ेहै । इनके Ǔनमा[ण Ĥाय: का आधार Ĥाय: याǺिÍछक या 
वग[बƨ अǓनयत ͪवͬध (Stratified Random Method) होता है, जो गÍुछे चुने जात े है । 
उनकȧ गणना जनसंÉया के अनसुार हȣ होती है । सामाÛय Ǿप से गÍुछ का आधार भौगोͧलक 
व सामािजका होता है, परÛत ुअÛय गणुɉ, यथा-नगरखÖड, घर पǐरवार, संगठन, फाम[ आǑद के 
आधार भी इनका Ǔनमा[ण सàभव है । बड़ े समूहɉ कȧ ͪवæवसनीयता गÍुछ ͪवæलेषण ͪवͬध 
(Cluster Analysis Method) ɮवारा होती है । जो ͩक कारण ͪवæलेषण (Factor 
Analysis) से ͧमलती जुलती है । इस Ĥकार के Ûयादश[न को अͬधक Ĥभावकारȣ बनाने के ͧलए 
Ǔनàन बातɉ पर Úयान देना आवæयक है । 

1. गÍुछɉ को खÖड मɅ ͪवभािजत करना । 
2. गÍुछɉ कȧ संÉया घटात ेजाना । 
3. उप Ûयादश[न । 

इस Ĥकार का Ûयादश[न अͬधक ĤǓतǓनͬध×वपणू[ होता है । इस ͪवͬध कȧ Ĥमुख मह×व 
यह है ͩक हम ͪवèततृ जनसंÉया का अÚययन अपे¢ाकृत कम समय व धन åयय के साथ कर 
सकत ेहɇ। परÛत ुपणू[ Ǿप से समान गणुɉ व ͪवशेषताओं के आधार पर गÍुछ बनाना सरल काय[ 
नहȣ ंहै । 

11.9.1.5 ɮͪवश: Ûयादश[न (Double Sampling) 

कभी-कभी जनसंÉया के èतरȣकरण के ͧलए कोई आधार नहȣ ं£ात होता है । ऐसी 
िèथǓत मɅ मुÉय चर (िजसके ͧलए Ûयादश[न ͩकया जा रहा है) से सàबिÛधत ͩकसी चर के ͧलए 
नयादश[न कर ͧलया जाता है । यह Ûयादश[न अपे¢ाकृत बड़ा होता है । इस बड ेÛयादश[न मɅ 
सàबिÛधत चर का आविृ×त ͪवतरण पढ़कर उसे èवीकृत, याǺिÍछकȧ Ûयादश[ ͧलया जाता हɇ । 
यह Ûयादश[ अपे¢ाकृत छोटा होता है । इस Ĥकार छोटे Ûयादश[ मɅ मुÉय चर का अÚययन ͩकया 
जाता है । इस Ĥकार छोटे Ûयादश[ को चुनने कȧ ĤͩĐया को ɮͪवश: Ûयादश[ कहत ेहै । 

कभी-कभी जब मुÉय चर का मुãय £ात करना कǑठन होता है तो मुÉय चर के मान 
को सàबिÛधत चर के मान कȧ सहायता से अनमुाǓनत करने के ͧलए ǐरĒेशन समीकरण 
(Regression equation) èथाͪपत कर ͧलया जाता है । 
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11.9.2 सàभाåय या अĤाǓयकता Ûयादश[न 

11.9.2.1 सोƧेæय Ûयादश[न (Purposeful Sampling) 

 इस Ĥकार कȧ ͪवͬध का मुÉय आधार वह कसौटȣ होती है िजसके आधार पर ĤǓतदश[ 
के åयिÈतयɉ का चयन ͩकया जाता है। अनसुंधानक×ता[ अपनी शोध समèया कȧ पǓूत[ के ͧलए 
सàपणू[ जनसंÉया मɅ से ͩकसी एक वग[ का चयन कर लेता है । इस Ĥकार के ĤǓतदश[ मɅ 
सांिÉयकȧय औͬच×य का अभाव रहता है। चुनाव के समय मɅ ͩकये गयɅ पवू[कथनɉ के अÚययन 
का आधार Ĥाय: सोƧेæय Ûयादश[न हȣ होता है । Èयɉͩक कुछ नगरɉ के मतदाताओं कȧ मनोविृ×त 
अÚययन करने के उपराÛत चुनाव के सàबÛध मɅ पवू[ कथन कर Ǒदया जाता है । 

11.9.2.2 यंͪ वͬध (कोटाͪवͬध) (Quota Sampling) 

 इस Ĥकार कȧ ͪवͬध सोƧेæय Ûयादश[न के समान हȣ है Èयɉͩक इस ͪवͬध मɅ हȣ 
जनसंÉया कȧ उन इकाईयɉ का अÚययन ͩकया जाता हɇ िजसे चयनक×ता[ अपने £ान के आधार 
पर यह समझता है ͩक यह भाग जनसंÉया का ĤǓतǓनͬध×व करता है । कोटा ͪवͬध मɅ 
जनसंÉया के छोटे से भाग के अÚययन के आधार पर ĤाÜत पǐरणामɉ को सàपणू[ लोक 
(Universe) पर लाग ूͩकया जाता है । यहȣ इस Ĥकार के Ûयादश[न कȧ सीमा है । 

11.9.2.3 आकिèमक ĤǓतदश[न (Incidental Sampling) 

इस Ĥकार कȧ ͪवͬध मɅ अनसुधंानकता[ को सुͪवधानसुार लोक या जनसंÉया मɅ से जो 
åयिÈत ͧमल जात ेहɇ उÛहɅ हȣ Ûयादश[ मɅ सिàमͧलत कर ͧलया जाता है । अथा[त ्आकिèमक 
Ǿप से लोक मɅ से Ûयादश[ को चयन करने को आकिèमक Ûयादश[न कहत ेहै ।  

11.10 Ûयादश[ का आकार Size of Sampling)  
Ûयादश[न के सàबÛध मɅ यह सवा[ͬधक मह×वपणू[ तØय है । ͩक Ûयादश[ का आकार Èया 

होना चाǑहए? इस सàबÛध मɅ Ǔनàन बातɉ का ͪवचार करके Ûयादश[न के आकार का Ǔनæचय 
करना चाǑहए-  

1. Ûयादश[ का आकार अÚययन कȧ ĤकृǓत पर Ǔनभ[र करता है । जैसे - åयिÈत अÚययन मɅ 
छोटा और सवȶ¢ण अनसुधंान के ͧलए बड़ ेÛयादश[ का Ĥयोग होगा । 

2. Ûयादश[ चाहे छोटा हो या बड़ा सàपणू[ समिçट का ĤǓतǓनͬध×व अवæय करता हो । 
3. पǐरणामɉ मɅ िजतनी पǐरशुƨता कȧ माğा आवæयक हो उसके Ǒहसाब से ĤǓतǓनͬधकारȣ 

अनकूुल Ûयादश[ लेना उपयÈुत होता है । 
4. एक से अͬधक शीलगणुɉ के मापन और उसमɅ पǐरशुƨता के ͧलए अनकूुल आकार का 

Ǔनण[य लेना चाǑहए । 
5. ĤǓतदश[ कȧ संÉया के आकार से सàबिÛधत समय व खच[ आǑद त×वɉ को Úयान मे 

रखकर आकार का Ǔनण[य ͧलया जायɅ । 
6. यǑद जनसंÉया का èवǾप सजातीय है तो छोटे Ûयादश[ से काम चल सकता है । ͪवषम 

जातीय èवǾप मɅ कुछ बड़ ेÛयादश[ कȧ आवæयकता पड़ती है । 
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7. अनसुंधान मɅ ͩकसी सांिÉयकȧ ͪवͬध का Ĥयोग करना है इस पर भी आकार का Ǔनण[य 
Ǔनभ[र करता है । सांिÉयकȧय Ǻिçट से 30 से बड़ा Ûयादश[ बड़ा और छोटा Ûयादश[ माना 
जाता हɇ । काई èÈवायर के ͧलए 20 ĤǓतशत से अͬधक खानɉ मɅ 5 से अͬधक आविृ×त 
(ĥȧकैÛसी) नहȣ ं होनी चाǑहए। 200 से अͬधक के Ûयादश[ पर 2 का सह सàबÛध भी 
साथ[क हो जाता है जबͩक ͪवæलेषण कȧ Ǻिçट से यह मूãयहȣन है । 
अत: आकार का Ǔनण[य अÚययन कȧ ĤकृǓत, सांिÉयकȧ ओर पǐरशुƨता कȧ अपे¢ा आǑद 
को D यान मɅ रखकर ͩकया जाना चाǑहए ।  

11.11 ĤǓतचयन ğुǑट (Sampling Error)  
यǑद हम एक अÚययन मɅ सàपणू[ समिçट का अÚययन, उसमɅ पायी जाने वालȣ Ĥ×येक 

इकाई के आधार पर करत ेहै तो हमɅ मापन ͩकये जाने वाले शील गणु का वाèतͪवक मान £ात 
हो सकता हɇ। परÛत ुयǑद हम सàपणू[ समिçट का अÚययन Ĥसàभाåयता ĤǓतचयन के आधार 
पर करत े हɇ तो अÚययन मɅ शीलगणु सàबÛधी अनमुाǓनत मान (Estimate value) मɅ 
वाèतͪवक मान कȧ अपे¢ा कुछ अÛतर आ सकता है । िजसका कारण ĤǓतचयन का घटता 
बढ़ता èवǾप होता है। इस तरह वाèतͪवक मान तथा अनमुाǓनत मान मɅ जो अÛतर èवǾप 
होता है । इस तरह वाèतͪवक मान तथा अनमुाǓनत मान मे जो अÛतर या ğǑुट (Sampling 
Error) पायी जाती है । उसे ĤǓतचयन ğǑुट (Discrepancy) कहत ेहɇ। इसके आधार पर Ĥाय: 
हम एक ĤǓतदश[ का पǐरशुƨता, यथाथ[ता तथा ͪवæवसनीयता का अÚययन करत ेहै। 

इस ğǑुट को कम करने के ͧलए Ǔनàन बातɉ का Úयान रखा जाना चाǑहए- 
 ĤǓतचयन का आधार Ĥसàभाåयता ͧसƨाÛत हो । 
 समिçट का èवǾप जातीय हो । 
 ĤǓतचयन मɅ इकाइयɉ का चयन कठोर संयोजक आधार पर ͩकया गया हो । 
 ĤǓतदश[ का आकार पया[Üत माğा मɅ बड़ा हो । 
 Ĥ×येक ĤǓतचयन इकाई के समान Ǿप से सàपक[  ͩकया गया हो । 
 मापन के ͧलए Įेçठ Įेणी के यğंो के यğंो का Ĥयोग ͩकया गया हो ताͩक मापन 

सàबÛधी ğǑुटयां कम से कम हो । 
 Ûयादश[ कȧ ͪवæवसनीयता 

Ûयादश[ के £ात करने के ͧलए Ǔनàन ͪवͬधयɉ को Ĥयोग मɅ लाया जाना चाǑहएं-  
1. समाÛतर Ûयादश[ ɮवारा 
2. जनसंÉया के मÚयमान एव ंͪवचलन मɅ तुलना ɮवारा 
3. उपÛयादश[ ͪवͬध ɮवारा  

11.12 èवमूãयांकन (Self Assessment)  
1. ĤǓतचयन से आप Èया समझत ेहɇ? ĤǓतचयन के Èया उƧेæय हɇ । 
2. ĤǓतचयन कȧ मुÉय ͪवͬधया ंकौन सी हɇ? अÍछे ĤǓतचयन कȧ ͪवशेषताएं बतायɅ । 
3. Ǔनàन पर लेख ͧलखɅ 

(क) 'ĤǓतचयन का आकार। 
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(ख) Ĥͬचयन कȧ ğǑुट। 
(ग) èतǐरत ĤǓतचयन। 
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इकाई- 12  
ऐǓतहाͧसक अनसुंधान उपागम - अथ[, आवæयकता, ĤͩĐया 

सोपान ͪवशेषताएं एव ंसीमाएं 
(HISTORICAL APPROACH-MEANING, NEED, 
PROCESS, STEPS, MERITS AND DEMERITS)  

इकाई कȧ संरचना (Structure Of the Unit) 
12.0 लêय एव ंउƧेæय (Aims and Objectives) 
12.1 पǐरचय-अथ[ एव ंपǐरभाषाएं (Introduction:Meaning and definitions)  

(अ) ऐǓतहाͧसक अनसुंधान उपागम (Historical Research Approach)  
(ब) ऐǓतहाͧसक अनसुधंान (Historical Research) 

12.2 (i) आवæयकता एव ंĤयोजन (Need and Purpose) 
(।।) सàबिÛधत अनसुंधान ¢ेğ, उदाहरण एव ंशोध अÚययन 
(Related Research areas examples and study) 

12.3 ĤͩĐया एव ंसोपान (Process and steps) 
12.3.1 शोध समèया/शीष[क का चयन एव ंकथन 

(Research Problem-Selection of the topic and statement) 
12.3.2 Ĥदत संĒह - èğोत Ǔनधा[रण (Data Collection Source) 

12.3.2.1 Ĥाथͧमक एव ंगौण èğोत (Primary Collection Source)  
12.3.3 Ĥदत संĒह ĤͩĐया (Data Collection Process) 

12.3.3.1 पèुतकालय अÚययन (Library Study) 
12.3.3.2 टȣͪपट लेने कȧ ͪवͬध (Random Method) 

12.3.4 संĒǑहत Ĥदतɉ कȧ Ĥामͨणकता एव ंवधैता 
(Validity and standardized collection of data) 
12.3.4.1 बाéय आलोचना (External Criticism) 
12.3.4.2 आÛतǐरक आलोचना (Internal Criticism) 

12.3.5 Ĥदत अनकूुलता - Ĥèतुतीकरण एव ंͪवæलेषण 
(Data Adaptation-Presentation and Analysis) 
12.3.5.1 ताͩक[ क Đमानसुार (Logical Sequence) 
12.3.5.2 ͪवषय कमानसुार (Subject Sequence) 

12.3.6 Ĥदत åयाÉया - पǐरणाम Ǔनǽपण एव ंǓनçकष[ 
(Explanation of Data findings of Results and conclusion) 
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12.3.7 काय[ ĤͩĐया सàपादन मɅ ऐǓतहाͧसक अनसुंधानकता[ के गणु एव ंदाǓय×व  
12.3.7.1 अनसुंधानकता[ के गणु (Quality of Researcher) 
12.3.7.2 अनसुंधानकता[ के दाǓय×व (Responsibility of Researcher) 

12.4 ऐǓतहाͧसक उपागम कȧ ͪवशेषताएं (Characteristics of Historical approach) 
125 ऐǓतहाͧसक उपागम कȧ सीमाएं (Limitation of Historical Approach) 
12.6 èवमूãयांकन (Self Assessment) 
12.7 संदभ[ ĒÛथ (Reference)  

12.0 लêय एवं उदेæय (Aims and Objectives)  
इस इकाई कȧ समािÜत पर आप इस योÊय होने चाǑहयɅ ͩक : 

 ऐǓतहाͧसक अनसुंधान उपागमका सामाÛय पǐरचय ĤाÜत करɅ अथ[ एव ं ͪवͧभÛन 
पǐरभाषाओं से अवगत हɉ । 

 ऐǓतहाͧसक अनसुधंान उपागम कȧ आवæयकता एव ंĤयोजन को समझ कर वरȣयतम शोध 
¢ेğɉ तथा शोध समèयाओं कȧ अÛत:संकायी पǐरĤेêय मɅ अनभुूǓत कर सके । 

 ऐǓतहाͧसक अनसुंधान कȧ उपागम कȧ ĤͩĐया एव ंसोपान से पǐरचय ĤाÜत कर गहनतम 
अÚययन कर सकɅ  । 

 ऐǓतहाͧसक अनसुधंानकता[ के ͪवͧशçट åयावसाǓयक गणुɉ से पǐरͬचत हो सकɅ  तथा उसके 
ͪवͧशçट åयावसाǓयक दाǓय×वɉ के बारɅ मɅ समझ ǓनǑहत गणुɉ कȧ जानकारȣ कर सके । 

 ऐǓतहाͧसक शोध उपागम कȧ ͪवशेषताओं से पǐरͬचत होकर उसमɅ ǓनǑहत गणुɉ कȧ 
जानकारȣ कर सके । 

 ऐǓतहाͧसक शोध उपागम कȧ सीमाओं एव ंदबु[लताओं से पǐरचय ĤाÜत कर यह सǓुनिæचत 
करनɅ के योÊय बनɅ ͩक ͩकन कारणɉ सɅ ऐǓतहाͧसक अनसुंधान उपागम इतना ĤयÈुत नहȣ ं
हुआ हɇ ।  

12.1 (अ) ऐǓतहाͧसक उपागम पǐरचय (Introduction:Historical 
Approach)  
ऐǓतहाͧसक उपागम ͧश¢ा शोध का वह उपागम हɇ िजसका सàबÛध ''अतीत'' सɅ हɇ जहां 

अतीत के ͪवͧभÛन अवशेषɉ, घटनाओं, तØयɉ, अͧभलेखɉ के आधार पर वत[मान मɅ ͪवषय वèत ु
समèया या सàĤ×य को समझने का Ĥयास ͩकया जाता हɇ । 

यहा ंभूतकालȣन घटनाओं को वͨण[त एव ं ͪववेͬचत कर वत[मान को समझने का Ĥयास 
ͩकया जाता हɇ। ऐǓतहाͧसक शोध उपागम ͪवƨानɉ के अनसुार जीवन के कुछ ǽपɉ को जोड़ने का 
Ĥयास हɇ । जहा ंͧश¢ा से सàबिÛधत ͪवͧभÛन सामािजक, सांèकृǓतक, राजनǓैतक समèयाओं के 
ऐǓतहाͧसक संदभ[ मɅ अÚययन ͩकया जाता हɇ, तथा अतीत मɅ खोजे गए एव ंĤèताͪवत ͩकये गयɅ 
समाधानɉ से Ǒदशा-Ēहण कȧ जाती हɇ । ͧश¢ा शोध ͪवशषे£ɉ तथा गडु एव ंèकेटस (Good 
and scates) के अनसुार शोध उपागम के अÛत[गत Ĥ×येक वत[मान अंकुरण का उसके सàपणू[ 
भूतकाͧलक संदभ[ मɅ अÚययन ͩकया जाता हɇ Èयɉͩक भूतकाͧलक घटनाएं हȣ वत[मान कȧ कंुजी 
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हुआ करती हɇ तथा ͩकसी भी ͧश¢ण एव ंसमाजशाèğी ɮवारा अतीत कȧ घटनाओं कȧ अनदेखी 
नहȣ कȧ जाती हɇ । शैͯ¢क अनसुंधानकता[ को तɉ अतीत कालȣन घटनाओं सɅ हु ए सामािजक 
सांèकृǓतक एंव शैͯ¢क पǐरवत[नɉ मɅ केवल अपनी ǽͬच हȣ अͧभåयÈत करनी पडती वरन उनका 
गहन अÚययन भी करना पड़ता हɇ । 

12.2 (ब) ऐǓतहाͧसक अनुसंधान - अथ[ एवं पǐरभाषाएं (Historical 
Research-Meaning and definition) 
जी डÞãय ू वèैट(1985-86) के अनसुार ऐǓतहाͧसक अनसुंधान का सàबÛध ͧश¢ा 

सàबिÛधत ऐǓतहाͧसक समèयाओं के वत[मान एव ंभͪवçय मɅ ͩकयɅ जानɅ वालɅ व£ैाǓनक अÚययन 
एव ंͪवæलेषण सɅ हɇ ।  

इस शोध Ĥͩकया के माÚयम से हमे भूतकाͧलक समèयाओं को वत[मान के संदभ[ मɅ 
समझने मɅ नयी सूझ'' ĤाÜत होती हɇ । भूतकाल मɅ ͩकयɅ गयɅ शैͯ¢क Ĥयासɉ कɅ  सàबÛध मɅ 
सुåयविèथत जानकारȣ हमɅ ऐǓतहाͧसक अनसुधंान सɅ हȣ ĤाÜत होती हɇ । एफ एल ͪवहटनी 
(1954 पçृठ 192) है नɅ ठȤक हȣ कहा ͩक ऐǓतहाͧसक अनसुंधान भूतकालȣन ͧश¢ा सàबिÛधत 
ऐसी समèयाओं का व£ैाǓनक अÚययन एव ं ͪवæलेषण करता हɇ (Back ward study and 
protection of the present situation) िजनका समाधान अतीत काल मɅ नहȣ हो सकता हɇ 
। इसके माÚयम से मानवीय ͪवचारɉ एव ंͩĐयाओं के ͪवकास कȧ ͪवͧशçट Ǒदशा कȧ खोज कȧ जा 
सकती हɇ तथा सामािजक ͩĐयाओं के अÚययन के ͧलए सबल आधार सुǓनिæचत ͩकया जा 
सकता हɇ । सुͨखया मेहरोğा (1973 पçृठ 205) शमा[ (1983-167) के मतानसुार ऐǓतहाͧसक 
अनसुंधान अतीत कȧ घटनाओं ͪवकासकम तथा अनभुवɉ का Ǔनिæचत अÛवेषण हɇ िजस कम मɅ 
अतीत से सàबिÛधत सूचनाओं एव ंसाधनɉ कȧ सÛतुͧलत ͪववेचना कȧ जाती हɇ तथा उनकȧ 
ͪवæवसनीयता एव ंवधैता का सावधानीपवू[क परȣ¢ण ͩकया जाता हɇ । आज भी बहु त सी शैͯ¢क 
पǐरिèथǓतयɉ का उदगम कैसे हुआ? ͩकसी उÍच कोǑट कȧ संèथा नɅ ͩकस Ĥकार ͪवकास ͩकया? 
भूतकाͧलक अपनाई जानɅ वालȣ शैͯ¢क नीǓतयɉ के Èया पǐरणाम रहɅ। ढौǑढयाल एव ं पाठक 
(1972-56)ए के अनसुार ऐसे बहु त से Ĥæन हɇ िजनका उ×तर ऐǓतहाͧसक अनसुंघान से हȣ ĤाÜत 
हो सकता हɇ । 

12.2 (i) ऐǓतहाͧसक अनुसंधान - आवæयकता एव Ĥयोजन 
(Historical Research-Need and Purpose) 
ͪवɮवानो (पी. वी. यगं -1966, ͧसÛहा -1979-87) के अनसुार चू ंͩक वत[मान कȧ चाबी 

अतीत मɅ होती हɇ तथा मानव कȧ तीĭ अͧभलाषा अपनɅ इǓतहास को जानने कȧ भी होती हɇ तथा 
कल एव ंआज अपनɅ आनɅ वाल कल को Ĥभाͪवत करतɅ हɇ, अत: ͧश¢ा शोध के ¢ेğ मɅ 
ऐǓतहाͧसक उपागम के आधार पर ͩकयɅ जानɅ वाल अनसुंधानɉ का ͪवशेष मह×व हɇ – 
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12.2.1 ͩकसी शैͯ¢क सामािजक समèया पǐरिèथǓत के अÚययन हेत ु ऐǓतहाͧसक अÚययन 
आवæयक  

ͩकसी वग[ ͪवशेष का शैͯ¢क-सामािजक पǐरिèथǓतयɉ एव ंसमèयाओं कɉ भलȣ Ĥकार 
समझने एव ंअÚययन करनɅ हेत ु इǓतहास का अÚययन ͩकया जाना आवæयक हȣ नहȣ वरन 
समय कȧ आवæयकता हɇ । आज ͪपछड़ी, शोͪषत एव ंउपेͯ¢त वग[ कȧ छाğ-छाğाओं को सुͧशͯ¢त 
åयिÈतयɉ से सहानभुूǓत इस कारण ͧमलना आवæयक हɇ Èयɉͩक इन जाǓतयɉ का शैͯ¢क एव ं
सामािजक Ǻिçट से ͩकया जानɅ वाला अÚययन यह èपçट दशा[ता हɇ ͩक इस वग[ के लोग पीढ़ȣ 
दर पीढȣ उपेͯ¢त, Ǔतरèकृत एव ंशेͪषत रहतɅ आयɅ हɇ तथा उनके भलȣ Ĥकार सुͧशͯ¢त बन पाने 
का तɉ Ĥæन हȣ नहȣ उठ पाया हɇ । 

12.2.2 सामािजक शैͯ¢क ͪवकार /अवरोध के सफल हल ढंूढने मɅ èğोत का गहन अÚययन 
आवæयक  

िजस Ĥकार ͩकसी एकाकȧ, कुसमायोिजत एव ंबाल-अपराधी बालक के उपचार के ͧलए 
उसके जीवन वतृ इǓतहास को जानना आवæयक होता हɇ, इसी Ĥकार ͩकसी सामािजक शैͯ¢क 
ͪवकार एव ं अवरोध के सफल हल एव ं ͬचͩक×सा ढंूढने के ͧलए सàबिÛधत कारणɉ-¢ेğɉ से 
सàबिÛधत èğोतɉ का गहन अÚययन करना आवæयक हɇ िजससे ͩक शीēता मɅ कहȣ ंकारणɉ कȧ 
खोज एव ंउपचार मɅ समाज के परàपरागत मूãयɉ को एकाएक ऐसे न झकझोर दɅ ͩक कहȣ 
Ĥचͧलत समाज मɅ ͪवġोह हȣ हो जाये । ऐǓतहाͧसक अनसुंधान इस Ǒदशा मɅ समाज के उन 
परàपरागत मूãयɉ एव ंपरàपराओं कɉ उजागर करेगा िजन के साथ-साथ हमɅ उÛहɅ सीमा एव ं
अवरोध समझकर शैͯ¢क काय[Đम आयोिजत करना पडेगा ।  

12.2.3 भͪवçयगत योजनाओं एव ंकाय[Đम के पवूा[नमुान मɅ ऐǓतहाͧसक अनसुंघान सहायक-  

बहु त सी '' सामािजक शैͯ¢क एव ंसांèकृǓतक कुरȣǓतयɉ के संदभ[ मɅ ͩकयɅ जानɅ वालɅ 
ऐǓतहाͧसक शोध अÚययन यह बताने मɅ समथ[ होतɅ हɇ ͩक बहु ंत सी सामािजक कुरȣǓतयɉ को 
िजनके कारण कोई जाǓत वग[ ͪवशेष शैͯ¢क Ǻिçट से आज भी बहु त उपेͯ¢त एव ंͪपछड़ा रहा हɇ, 
उसे संवधैाǓनक Ǻिçट से काननू बनानɅ से काम नहȣ ंबनेगा वरन ͧश¢ा के åयापक Ĥसार एव ं
काय[Đम मɅ ǓनǑहत Ǔनçठा से हȣ काम चलेगा । अत: ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ ͩकये जानɅ वालɅ 
ऐǓतहाͧसक शोध अÚययन हमɅ भͪवçयगत काय[Đम एव ंयोजनाओं कȧ सफलता के पवूा[नमुान मɅ 
सहायक होतɅ हɇ । 
12.2.4 Ĥाचीन भारतीय संèकृǓत के अÚययन एव ं उसके मह×वɉ को समझने मɅ ऐǓतहाͧसक 

अनसुंधान सहायक 
Ĥाचीन भारतीय संèकृǓत के अÚययन करने, समझने तथा इसकȧ भलȣ Ĥकार सराहना 

करनɅ मɅ ऐǓतहाͧसक अनसुंधान सहायक होता हɇ िजस के माÚयम से यह अÚययन ͩकया जाना 
आसान Ĥतीत होता हɇ । ͧश¢ा कȧ ĤगǓत ने संèकृǓत एव ंसßयता के ͪवकास मɅ अपनी Ĥभावी 
भूͧमका को Ǔनभाया हɇ । ͩकसी भी काल एव ंयगु ͪवशेष को लेकर इस Ĥकार का ऐǓतहाͧसक 
अनसुंधान ͩकया जा सकता है ।  
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12.2.5 अतीत कालȣन ͧश¢ा सàबिÛधत पवूा[Ēहɉ, ͪवचारधाराओं को समझने मɅ सहायक - 
ऐǓतहाͧसक अनसुंधान के माÚयम से हमɅ ͧश¢ा कȧ ĤगǓत मɅ अब तक आनɅ वाले बाहा त×वɉ 
ͪवͧभÛन Ĥकार के पवूा[Ēहɉ, ħािÛतयɉ, माÛयताओं एव ंपरàपराओं को समझने मɅ आसानी होती 
हɇ । हम उनके Ĥभाव का अÚययन करनɅ मɅ सफल हो जातɅ हɇ तथा भͪवçयगत योजनाओं को 
बनानɅ मɅ उनके दçुĤभाव से बचने का Ĥयास भी करत ेहै। 

12.2.6 अतीत कालȣन महान ͧश¢ा शिèğयɉ दाश[Ǔनकɉ एव ं ͪवचारकɉ का गहन अÚययन करने 
मɅ सहायक  

अतीत के महान ͧश¢ा शािèğयɉ, ͧश¢ा-समाज सुधारकɉ, दश[Ǔनकɉ के åयिÈत×व एव ं
कृǓत×व का समĒ गहन अÚययन करनɅ मɅ ऐǓतहाͧसक अनसुंधान सहायक होता हɇ । इस Ĥकार 
के अÚययन के आधार पर हम उनके ɮवारा अिज[त कȧ जानɅ वालȣ उपलिÞधयɉ के ĤǓत भी 
अपनी कृत£ता एव ंसराहना Ĥèतुत कर सकतɅ हɇ । 
II. ऐǓतहाͧसक अनसुधंान - ¢ेğ एव ं उदाहरण (Historical Research-Areas and 
Examples) 

ऐǓतहाͧसक अनुसंधान के उदाहरण Ĥèतुतीकरण हेत ुभारतीय संदभ[ मɅ सुͨखया मेहरोğा 
(1963 पçृठ 300-303) ढौǑढयाल एव ं पाठक (1972, पçृठ 57) तथा शमा[ (1983, पçृठ 
177) के आधार पर Ǔनàनͧलͨखत शोध समèयाओं को उदाहरण èवǽप चुना जा सकता हɇ :- 

 मġास राÏय मɅ 1906 मɅ माÚयͧमक èतरȣय ͧश¢ा का ͪवकास । 
 भारत मɅ बǓुनयादȣ ͧश¢ा का ͪवकास एव ंमूãयांकन (1940 से 965) तक । 
 èवतंğोतर यगु मɅ तकनीकȧ एव ंåयावसाǓयक ͧश¢ा । 
 Ĥौढ़ ͧश¢ा/अनौपचाǐरक ͧश¢ा का ऐǓतहाͧसक अÚययन । 
 भारतीय मÚयकालȣन ͧश¢ा पƨǓत का èवǽप । 
 èवतğंोतर काल मɅ सभी ͧश¢ा का ͪवकास । 
 अÚयापक ͧश¢ा कȧ ĤगǓत एव ंͪवकास - कोठारȣ आयोग के पæचात से आज तक । 
 राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत (काया[Ûवयन एव ंमूãयांकन 965 से आज तक) 
 भिÈतकालȣन ͧश¢ा दश[न एव ंसमाज सुधार । 
 ͧश¢ा Ĥोɮयोͬगकȧ का ͪवकास - भारतीय संदभ[ मɅ (1965 से 1990) तक । 
 ͩकसी ĤाÛत या मÖडल ͪवशेष मɅ ͧश¢ा åयवèथा का अÚययन ǒĦǑटश शासन के दौरान। 

12.2.8 ऐǓतहाͧसक दèतावेजɉ का बाéय एव ंआÛतǐरक मूãयांकन (External and Internal 
criticism/evaluation) 

ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ अनसुंधान हेत ुऐǓतहाͧसक उपागम को समाǑहत करतɅ हु ए सुͨखया-
महरोğा (1973, पçृठ 213) के अनसुार Ǔनàन समèयाओं का चुनाव ͩकया जा सकता हɇ- 

(अ) Ĥाचीन ͧश¢ा शािèğयɉ का åयिÈत×व एव ंकृǓत×व एक अÚययन । 
(ब) संगठन एव ंसंèथाओं का इǓतहास एव ंĤगǓत आधाǐरत अÚययन । 
(स) ͩकसी èथान एव ंसमय ͪवशेष कȧ शैͯ¢क परàपराओं पर सामािजक-सांèकृǓतक एव ं

भौगोͧलक Ĥभाव । 
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 (द) शैͯ¢क ͧसƨाÛत एव ंåयवहार को Ĥभाͪवत करनɅ वालɅ दश[न । 

12.3 ĤͩĐया एवं सोपान (Process and Step) 
सामाÛयत: दोनɉ शÞदɉ का Ĥयोग शोध काय[ सàपादन के दौरान ͩकया जाता हɇ । 

''ĤͩĐया'' वह माÚयम हɇ िजसके आधार पर काय[ को ͪवͬधवत परूा ͩकया जाता हɇ अथवा वह 
माग[ हɇ, िजस पर चलकर हम अपनɅ लêयɉ को ĤाÜत करतɅ हɇ । इसके साथ-साथ सोपान के 
अÛतग[त उन Ǔनिæचत-पदɉ का अनसुरण ͩकया जाता हɇ िजसमɅ 'Đͧमकता' ǓनǑहत होती हɇ, 
िजनकȧ सहायता से शोध काय[ सàपादन Ĥͩकया के दौरान वे सीǑढ़या ंहɇ िजन पर चढ़कर हȣ 
शोध िज£ास ुअिÛतम सीढ़ȣ तक पहु ंच कर लêय कȧ ĤािÜत करता हɇ । 

चूँͩक, ऐǓतहाͧसक अनसुधंान का सàबÛध अतीत कȧ घटनाओं के एकȧकृत वण[न, 
ͪवæलेषण एव ं ͪववेचन से हɇ, जो एक बार घǑटत होने पर पनु: दोहराई नहȣ ंजायɅगीं, िजन कȧ 
ͪववेचना ता×काͧलक एव ंवत[मान के संदभ[ मɅ भी ͩकया जाना हɇ । अत: ऐǓतहाͧसक अनसुंधान कȧ 
काय[ Ĥͩकया एव ंसोपान ͧश¢ा शोध के अÛतग[त शोध उपागम एव ंपƨǓतयɉ से थोड़ ेहट कर होतɅ 
हɇ । इस अनसुंधान Ĥͩकया को सàपाǑदत करनɅ मɅ शोधकता[ को ऐǓतहाͧसक अनसुधंान के ͪवͧभÛन 
उपागमɉ-अथा[त Ĥ×य¢दशȸ एव ंपरो¢दशȸ उपागमɉ को Úयान मɅ रखकर तØय एकǒğत करनɅ होतɅ 
हɇ तथा ऐǓतहाͧसक èğोतɉ यथा Ĥमुख गौण संदभ[ ĒÛथ, सूचना×मक Ĥͩकया तथा वèतुओं के 
संगठन के आधार पर तØयɉ का संĒह करना पड़ता हɇ तथा उनकȧ आÛतǐरक एव ंबाéय आलोचना 
करनी पड़ती हɇ । 

ऐǓतहाͧसक अनसुंधान को सामाÛयत: Ǔनàन Ĥͩकया एव ंसोपान से Ǔनबƨ ͩकया जाता हɇ  
 शोध समèया/शीष[क का चयन एव ंकथन 
 Ĥद×त संĒह èğोत Ǔनधा[ǐरत - Ĥाथͧमक एव ंगौण èğोत 
 Ĥद×त संĒह Ĥͩकया - पèुतकालय अÚययन एव ंटȣप लेने कȧ ͪवͬध 
 संĒहȣत Ĥद×तɉ कȧ - Ĥामͨणकता एव ंवघैता, बाéय एव ंआÛतǐरक आलोचना 
 Ĥद×त Ĥèतुतीकरण एव ंͪवæलेषण 
 Ĥद×त åयाÉया, पǐरणाम Ǔनǽपण एव ंǓनçकष[ 
 सàपणू[ काय[ Ĥͩकया सàपादन मɅ ऐǓतहाͧसक अनसुंधानकता[ के गणु एव ंदाǓय×व 
 शोघ समèया/शीष[क का चयन एव ंकथन 

12.3.1 समèया शीष[क का चयन एव ंकथन 

ऐǓतहाͧसक अनसुंधान को ͧश¢ा ¢ेğ मɅ सचंालन हेत ुशीष[क एव ंसमèया का चुनाव-
पहचान एव ं उसका पǐरभाषीकरण सबसɅ Ĥमुख सोपान हɇ । समèया का चनुाव करतɅ समय 
Ǔनàनͧलͨखत Ĥमुख ǒबÛदओंु पर Úयान Ǒदया जाना आवæयक हɇ । 

12.3.1.1 ͪवषय का ¢ेğ अनसुंधानकता[ कȧ योÊयतानǽुप हɉ । 

123.1.2 ͪवषय नवीन भी हो सकता हɇ तथा कभी-कभी ͩकसी ͪवषय के संदभ[ मɅ परुानी सामĒी 
अͪवæवसनीय होने तथा नवीन सामĒी कȧ खोज होने पर परुाने अनसुंधान कȧ पनुव[लोकन भी 
ͩकया जा सकता हɇ । 
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12.3.1.3 ͪवषय का इस Ĥकार चुनाव ͩकया जाय िजससɅ ͩक ͩकसी शैͯ¢क समèया कȧ 
पçृटभूͧम को आसानी से समझा जा सकɅ  यथा ''1970 से सेवारत अÚयापक वग[ के Ĥͧश¢ण मɅ 
आनɅ वालȣ समèयाओं का अÚययन'' 
12.3.1.4 सàबिÛधत सामĒी कȧ उपलÞधता कȧ आशा भी शोध समया मɅ सुǓनिæचतीकरण के 
बीच होनी आवæयक हɇ । ऐǓतहाͧसक अनसुधंान कȧ सबसɅ बड़ी अड़चन यहȣ होती हɇ ͩक Ĥदत 
सामĒी के ͧमलने मɅ कǑठनाई होती हɇ । अत: मह×वपणू[ अनसुंधान सàपाǑदत नहȣ हो पाते हɇ । 
शमा[ (1983, पçृठ व 7०) एव ंͧसÛहा (1979, पçृठ 9०) के अनसुार ऐǓतहाͧसक अनसुंधान हेत ु
समèया का मह×व इस कȧ िèथǓत तथा उपयोͬगता माğ सɅ नहȣ वरन ् वधै एव ं ͪवæवसनीय 
Ĥदतɉ को ͪवͧभÛन èğोतɉ से खोजना पड़ता हɇ । अत: यह पता लगाने कȧ पवू[ मɅ हȣ 
आवæयकता होती हɇ ͩक पया[Üत सामĒी ͩकतनी, कैसे तथा कहा-ंकहा ंउपलåय हो पायेगी । 

12.3.1 ͪवषय समèया कथन (Subject/Problem Statement)  

समèया/ͪवषय का चयन करनɅ के साथ साथ उͬचत कथन हेत ुउसका उͬचत सीमांकन भी ͩकया 
जाना आवæयक होता हɇ । अथा[त ''अÛवेषण ¢ेğ'' का सीमाकंन पǐरçकृत भाषा मɅ ͩकया जाय । 
यǑद शीष[क के जǑटल एव ंलàबɅ होने कȧ सàभावना होती हɇ तɉ ''उप-शीष[क'' का भी Ĥयोग 
ͩकया जा सकता हɇ । ͪवषय-शीष[क के सीमांकन एव ं उपयÈुतीकरण हेत ु ऐसा ͩकया जाना 
आवæयक हɇ । शीष[क के कथन के साथ-साथ उदेæय एव ंलêय के Ǔनधा[रण एव ंआलेख हेत ु
उसके ¢ेğ, प¢, èतर तथा काल के संदभ[ को Úयान मɅ रखा जाना आवæयक हɇ ।उदाहरणाथ[ 
यǑद हम ''èवतंğता के पæचात èğी ͧश¢ा के ͪवकास ''पर ऐǓतहाͧसक अÚययन करना चाह रहɅ 
हɇ तɉ हमɅ समèया के उदेæय Ǔनधा[रण के साथ-साथ ͪववेͬचत करना पडेगा ͩक हम ͧश¢ा के 
ͩकन èतरɉ, यथा Ĥाथͧमक, माÚयͧमक, उÍच ͧश¢ा तथा कौन-कौन से प¢ɉ यथा ͪवत, Ĥशासन, 
पाɫयĐम, कौन-कौन सी संèथाओं यथा शासकȧय, åयिÈतगत तथा ͩकन-ͩकन मÖडल या राÏयɉ 
का अÚययन करɅगɅ । 

12.3.2 Ĥदत संĒह (Data Collection) 

ऐǓतहाͧसक अनसुंधान ĤͩĐया का ɮͪवतीय सोपान हɇ Ĥदत संĒह-èğोत Ǔनधा[रण एव ं
शोध हेत ुउपयÈुत èğोत खोज । ͪवɮवानɉ के अनसुार Ĥदत संĒह हेत ुसामाÛयत: दो Ĥकार के 
èğोत ऐǓतहाͧसक ĤͩĐया से सàबिÛधत रहत ेहɇ - यथा Ĥाथͧमक एव ंगौण èğोत । 

12.3.2.1 Ĥाथͧमक èğोत (Primary Source) 

ऐǓतहाͧसक अनसुंधान उपागम के ''Ĥाथͧमक èğोत'' से ता×पय[ उन èğोतɉ सɅ हɇ जो हमɅ 
सीधी एव ंèपçट जानकारȣ Ĥदान करतɅ है अथा[त ्जो ऐǓतहाͧसक काल कȧ घटनाओं के Ĥ×य¢ 
सा¢ी होतɅ हɇ। इǓतहास मɅ इनका Ĥमुख èथान होता हɇ Èयɉͩक इन मɅ ͪवæवसनीयता एव ंवधैता 
समाǑहत होती हɇ। इन से ĤाÜत Ĥदत एव ंसचूनाएं अ×यÛत वèतुǓनçठ होती हɇ, तथा ĤाÜत 
सूचनाओं पर दरुाĒह का Ĥभाव नहȣ पड़ता हɇ । Ĥाथͧमक èğोत के Ǔनàन उदाहरण हɉ सकतɅ हɇ– 
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अनसुंधान वतृाÛत, शैͯ¢क ĤǓतवेदन, संͪवधान पğ/सामĒी-पğ, डायǐरया,ं ͬचğ - ͩफãम 
ͬचğ, समाचार पğ-पǒğकाएं, ĤशासǓनक अͧभलेख, राजपğ, डाक Ǒटकट, मानͬचğ, मुġाएं, 
Ûयायालय-Ǔनण[य, सा¢ी शपथ-पğ, धोषण-पğ आǑद। ये वे Ĥमाण हो सकतɅ हɇ जो समकालȣन 
योÊय åयिÈतयɉ के èवय ंदेखे या सुनɅ गये हो अथवा उन वèतुओं को समाǑहत करतɅ हɉ िजनका 
Ĥ×य¢ Ǔनरȣ¢ण ͩकया जा सके । ऐसे सभी Ĥमाण, वèतुएं एव ंͬचğ देश के राçĚȣय परुालेखागार 
(National Archives) Ǒदãलȣ तथा अÛय राÏय के परुालेखागार मɅ ͧमल सकत ेहɇ । कभी-कभी 
बड-े बड ेपèुतकालयɉ मɅ भी इÛहɅ खोजा जा सकता हɇ । ͩकसी ͪवशेष काल से सàबिÛधत भवन, 
वेश-भूषा-पोशाक, बत[न, Ĥमाण, ͬचğ, ͧसÈके, मूǓत[यɉ आǑद को ͪवͧभÛन संĒहलायɉ मɅ जाकर 
Ǔनरȣ¢ण ͩकया जा सकता हɇ तथा उनके ͬचğ आǑद ĤाÜत ͩकये जा सकत े हɇ । सं¢ेप मɅ 
Ĥाथͧमक èğोत ऐǓतहाͧसक Ĥद×त का मूल भÖडार होता हɇ, मौͧलक घटना ͪवशेष का मूल 
अͧभलेख होता हɇ तथा ͩकसी Ĥ×य¢दशȸ ɮवारा घटना-बठैक का सभा का सहȣ ͪववरण या सहȣ 
ͬचğ होता हɇ ।  

12.3.2.2 गौण èğोत (Secondary source) 

करͧलगंर (Kerlinger 1964) के मतानसुार यह Úयान रख जायɅ ͩक गौण èğोत 
वाèतͪवक इǓतहास अथवा एक ऐǓतहाͧसक घटना या कुछ पǐरिèथǓत का एक लेखा-जोखा या 
अͧभलेख हो। गौण èğोत मɅ åयिÈत वहा ंउस घटना का Ĥ×य¢दशȸ या लेखक नहȣ होता हɇ, 
वरन ्उस अÛय åयिÈत को जो वहा ंĤèतुत था, उसने Èया कहा या Èया ͧलखा, उसका उãलेख 
करता हɇ। गौण èğोत घटनाओं पǐरिèथǓत या वèत ुवण[न के परो¢ Ĥमाण हɇ । अथा[त उन 
åयिÈतयɉ के ĤǓतवेदन हɇ िजÛहɉनɅ इÛहɅ èवय ंनहȣ देखा हɇ । वरन ्अͧभलेखɉ या अÛय åयिÈतयɉ 
से ĤाÜत ͩकया हɇ । गौण èğोत के उदाहरण हो सकत ेहɇ - ͪवæवकोश, इǓतहास कȧ पèुतकɅ  
सàपादकȧय एव ंǓनरȣ¢ण ĤǓतवेदन, पाɫयपèुतकɅ  एव ंसैलाǓनयɉ - याǒğयɉ के वण[न । 

12.3.2.3 Ĥाथͧमक, गौण èğोत सीमाकंन असàभव परÛत ुशोध ĤͩĐया के दोनɉ परूक: 

गौण èğोत का Ĥयोग उÛहȣ ंपǐरिèथǓतयɉ मɅ हȣ ͩकया जाना चाǑहये जब हमɅ Ĥाथͧमक 
èğोत उपलåय न हो Èयɉͩक ये कम ͪवæवसनीय होतɅ हɇ । इन èğोतɉ का उपयोग करने से छ 
हमɅ èğोतɉ को जानकारȣ कर लेनी आवæयक हɇ । Ĥाथͧमक एव ंगौण èğोतɉ को एक Ǔनिæचत 
सीमा या सचूी मɅ Ǔनबƨ नहȣ ͩकया जा सकता हɇ । एक समय संदभ[ या èथान पर गौण हो 
सकता हɇ, दसूरे समय संदभ[ या èथान पर वह हȣ Ĥमुख èğोत बन गया जाया करता हɇ 
उदाहरणाथ[ - ͪवɮयालय मɅ ͪवͧभÛन वषȾ मɅ आयोिजत ͩकये जानɅ वाले Ǔनरȣ¢ण ĤǓतवेदन 'गौण 
èğोत' हɇ । परÛत ुयǑद हम देखना चाहɅ ͩक Ǔनरȣ¢ण Ĥहजवेदन मɅ ͪपछलɅ 20 वषȾ मɅ कौन-
कौन से Ĥमुख शैͯ¢क एव ंĤशासकȧय ǒबÛद ुसमाǑहत ͩकये जात ेहɇ तो यह वे Ǔनरȣ¢ण-ĤǓतवेदन 
Ĥाथͧमक èğोत हो जायɅगɅ । इसी Ĥकार ''राçĚȣयता के बदलत ेमह×व '' का अÚययन करने के 
ͧलए पाɫय पèुतकɅ  गौण èğोत होगी । जबͩक सामाÛयत: पाɫय पèुतकɅ  गौण èğोत हɇ । अथा[त 
वèतुएं एव ंअͧभलेख कुछ उदेæयɉ कȧ पǓूत[ एव ंͪववेचन के ͧलए गौण - èğोत तथा कुछ उदेæयɉ-
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Ĥयोजनɉ कȧ पǓूत[ के ͧलए Ĥमुख èğोत बन जाया करती हɇ । यह Ǔनिæचत हȣ हɇ ͩक गौण èğोत 
मɅ Ĥथम सा¢ी से ɮͪवतीय èğोत तक पहु ंचत े - पहु ंचत े वाèतͪवकता व ͪवæवसनीयता मɅ 
पǐरवत[न आ जाया करता हɇ । इससे दोषयÈुत रहने कȧ सàभावना रहती हɇ । अत: ĤाथǓतक 
èğोतɉ के न ͧमलने पर हȣ गौण èğोतɉ का Ĥयोग करना चाǑहयɅ । 
12.3.3.3 Ĥद×तसंĒह ĤͩĐया (Data Collection Process)- पèुतकालय अÚययन - टȣͪपट 

लेने कȧ ͪवͬध (Random Method): 
Ĥद×त संĒह हेत ुèğोत Ǔनधा[रण के पæचात एक Ĥमुख सोपान आता हɇ । Ĥद×त संĒह 

Ĥͩकया का सàपादन, पèुतकालय-वाचनालय अÚययन एव ंतØय एकǒğत करनɅ कȧ ͪवͬध तथा 
सàबिÛधत सूचनाओं एव ंĤद×तɉ का एकğीकरण। 
3.1 ऐǓतहाͧसक अनसुधंान हेत ुशोधकता[ को अपनी सामĒी एकğ करनɅ के ͧलए पèुतकालय 
का उपयोग करना बहु त आवæयक होता हɇ । यहा ंपèुतकालय के साथ राçĚȣय एव ं राÏय के 
अͧभलेखागार तथा संĒहालयɉ मɅ एक ͪवͧशçट Ĥकार सɅ सूचनाओं का एकğीकरण करना होता हɇ। 
इसके ͧलए उस संदभ[ Ēथं-सूची, ͪवषयगत तथा लेखक के अनसुार तैयार करनी होती हɇ। 
पाठायोͬचत Ēथं सचूी का Ǔनमा[ण करना भी ͪवशेष आवæयक होता हɇ । टȣप लेने (Notes) कȧ 
ͪवͬध के बारɅ मɅ शमा[ (1990, पçृठ - 51-64) एव ं ͧसƨ (1983, पçृठ -9899) नɅ अपनɅ 
सुझाव ǑदयɅ हɇ । सामाÛयत ǽप से तीन Ĥकार के ĒÛथɉ को अÚययन कर टȣप लȣ जा सकती 
हɇ- 
अ. संदभ[ Ēथं सूची का Ǔनमा[ण :- 

संदभ[ गÛथ सूची के Ǔनमा[ण के साथ-साथ शोधाथȸ ɮवारा चͬच[त ͪवषय ǒबÛदओंु के 
ͪवæलेषण करनɅ के साथ-साथ आलोचना भी Ĥèतुत कȧ जाती हɇ । 

ब. ͪवषय शीष[क आधाǐरत टȣप - 
यहȣ ंशोधाथȸ कȧ Ǻिçट संदͧभ[त èथल पर जम जाती हɇ तथा उसɅ नोट बकु उƨरण 
सǑहत ͧलख ͧलया जाता है । कभी टȣप लेखक के शÞदɉ उƨरण ͬचÛह सǑहत लȣ जा 
सकती हɇ तथा कभी परैा पçृठ का सार भग हȣ ͧलखा जाता हɇ । ऐसी िèथǓत मɅ उƨरण 
- ͬचÛह आवæयक नहȣ होत े हɇ । कभी - कभी उƨृत अंश पर अनसुंधानकता[ अपनɅ 
ͪवचार भी ͧलख देता हɇ जो उनकȧ अपनी ĤǓतͩĐया होती हɇ 

स. टȣͪपत लेने कȧ ͪवͧशçट ͪवͬध :- 
अनसुंधानकता[ को ͪवͧभÛन तØयɉ एव ंसूचनाओं के एकğीकरण हेत ुशोघ काड[ का Ĥयोग 
Ĥ×येक अंश कȧ टȣप लेने के ͧलए अलग - अलग करना चाǑहये । एक काड[ पर एक 
पèुतक/पğ-पǒğका के एक ͪवषयवार शीष[क हȣ समाǑहत होना चाǑहये । Ĥ×येक काड[ पर 
' 'ͪवषय का शीष[क' ' अवæय ͧलखा जाय । पèुतकालय कȧ पèुतकɉ से उƨरण ͧलखत े
समय उसके ''काल नàबर'' भी टȣप लेनी चाǑहये । टȣप अधरूȣ न लȣ जाय । टȣप कȧ 
काड[ हेत ु èथायी फाइल बनायी जायɅ । पǒğका मɅ लेखक का नाम, संèकरण, पçृठ 
संÉया सभी कुछ रहना चाǑहये । काड[ पर सामĒी अधरूȣ रहने पर दसूरा काड[ भी उसके 
साथ न×थी ͩकया जाय । 
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अÛत मɅ जब आवæयक सामĒी ͪवषयवार एकǒğत कर लȣ जाय त×पæचात ् हȣ संदभ[ 
ĒÛथ सूची तैयार कȧ जाय । यह अÚयायवार भी तैयार कȧ सकती हɇ । 

12.3.3.4 संĒहȣत Ĥदतɉ कȧ वघैता एव ंĤामाͨणकता आधाǐरत आलोचना-बाहय एव ंआÛतǐरक 
आलोचना: 

चू ंͩक, ऐǓतहाͧसक अनसुंधानͪवͬध मɅ Ǔनरȣ¢ण कȧ Ĥ×य¢ ͪवͬध को नहȣ अपनाया जाता 
हɇ, Èयɉͩक जो घटनाएं घट चुकȧ है । उÛहɅ दोहराया नहȣ ंजा सकता हɇ, अत: ͪवæवसनीयता का 
अÚययन संकͧलत ͩकसी Ĥदतɉ एव ंसूचनाओं के संदभ[ मɅ ͩकया जाना आवæयक होता हɇ । 
ͪवæवसनीयता के साथ Ĥदतɉ कȧ वधैता एव ंसाथ[कता को Úयान मɅ रखकर आलोचना कȧ जानी 
आवæयक होती हɇ, िजससे ͩक ͪवɮवानɉ (सुͨखया मेहरोğा, 1973 पçृठ-208-2०9), शमा[ 
(1983, पçृठ 173-175)ए के अनसुार अनसुंधान मɅ Ǔनरथ[क, ͧमØया, अĤमाͨणक तथा 
ħािÛतपणू[ तØयɉ का समावेश न हो जाय तथा संकͧलत Ĥद×तɉ एव ंसूचनाओं पर हȣ Ĥæन ͬचÛह 
न लग जाये । इसके ͧलए संकͧलत Ĥदतɉ कȧ आलोचना दो Ĥकार से कȧ जाती हɇ –  

4.1 बाहय आलोचना 
4.2 आÛतǐरक आलोचना 

12.3.4.1 बाहय आलोचना (External Criticism) 

इस आलोचना का उƧेæय Ĥद×तɉ कȧ स×यता तथा यथाथ[ता को èथाͪपत करना हɇ । 
इसमɅ ऐǓतहाͧसक èğोतɉ कȧ सामĒी के असलȣ शƨु होने कȧ पिुçट कȧ जाती है । जहा ंयह तय 
ͩकया जाता हɇ ͩक यह èğोत इसी काल का हɇ, िजसका बताया गया हɇ, यह उसी åयिÈत के 
ɮवारा ͧलखा गया हɇ, िजसे उसका लेखक या Ǔनमा[ता बताया गया हɇ । Ĥद×त सामĒी एव ंèğोत 
के असलȣ होने या नकलȣ होने का पता बाéय आलोचना के माÚयम से लगाया जाता हɇ । 
Ĥलेखɉ के लेखक अथवा काल कȧ स×यता को èथाͪपत करनɅ के ͧलए åयिÈत को हèता¢र, 
हèतलेखन, टाइप, अ¢र-ͪवÛयास, भाषा, Ĥयोग Ĥलेख आǑद अनेक गहन परȣ¢णɉ का उपयोग 
करना पड़ता हɇ । इसका उतर पाने के ͧलए दो ͪवͬधयɉ का Ĥयोग ͩकया जाता हɇ - 

 Ĥद×तɉ का रासायǓनक एव ंभौǓतक परȣ¢ण 
 Ĥद×तɉ कȧ अनकूुलता  
 आज Ĥदतɉ के भौǓतक एव ंरासायǓनक परȣ¢ण कȧ ͪवͬधया ंउपलåय हɇ िजससे ͩक हम 

èğोत कȧ काल  
 आय ुका पता चला सकत ेहɇ । इसमɅ उपयोग कȧ गई èयाहȣ, Ĥयोग ͩकया गया कागज, 

कपडा, धात ुलकड़ी, रंग का परȣ¢ण करके काल आय ुका पता लगाया जाता हɇ ।  
 अनकूुल ͪवͬध से यह सुǓनिæचत कर ͧलया जाता हɇ ͩक Ĥदतɉ के èğोत के आधार पर 

रचना कȧ शैलȣ उस यगु के लेखक या कलाकार कȧ शैलȣ से मेल खाती हɇ या नहȣ ं। 
अथा[त ्शमा[ (199० - 93-94) ͧशãप ͪव£ान कȧ ĤगǓत कȧ Ǻिçट से रचना या वèत ु
ͩकतनी संगत Ĥतीत होता हɇ । इस Ĥकार ͪवषय सामĒी का मूãयांकन अनसुंधाना×मक 
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कायȾ मɅ Ĥयोग मɅ लाने से पवू[ हȣ èथाͪपत ͩकया जाना आवæयक होता हɇ । अत: 
बाéय आलोचना का ऐǓतहाͧसक अनसुधंान Ĥͩकया मɅ ͪवशेष मह×व हɅ । 

12.3.4.2 आÛतǐरक आलोचना (Internal Criticism) 

संĒहȣत Ĥलेखɉ के मह×व एव ंयथा[थवादȣ का मूãयांकन करना इसका Ĥमुख उदेæय हɇ । 
èğोत के ͪवषय वèत ुका सहȣ अथ[ Èया हɇ तथा उसमɅ जो कुछ भी वͨण[त या ͪववेͬचत ͩकया 
गया हɇ वह ͩकस सीमा तक स×य हɇ । Ĥदत एव ंसूचनाओं कȧ स×यता कȧ परख के पæचात 
उसकȧ यथाय[ता को जानना अͬधक आवæयक हɇ । ͪवɮवानɉ कɅ  अनसुार (सुͨखया मेहरोğा, 1973 
पçृठ 2०8) एक Ĥलेख कालानसुार Ĥामाͨणक हो सकता हɇ लेͩकन ͪवæवसनीय या Ĥासंͬगक नहȣ 
हो सकता हɇ ͩक उसमɅ घटना-åयिÈत या ͪवषय के बारɅ मɅ सÍचा या पणू[ ͬचğण न हुआ हो या 
भय, लोभ एव ंअͧभयान तथा पवूा[Ēह Ēͧसत रहा हो ।  

Ĥलेख के अÚययन एव ं आलोचना मɅ इस काल ͪवशषे कȧ भाषा तथा Ĥतीकɉ 
(Symboles) का £ान होना आवæयक है अथा[त जो शÞद आज Ĥचͧलत हɇ उनका अथ[ कहȣ 
उस काल मɅ ͧभÛन तो नहȣ ंथा । अत: अनसुंधानकता[ को उस काल ͪवशेष के £ान के èवर, 
Ĥथाओं एव ंमूãयɉ कȧ पणू[ जानकारȣ होनी चाǑहये । हो सकता हɇ ͩक ͩकसी Ĥथाओं एव ंमूãयɉ 
शािÞदक अथ[ वहȣ न हो जो ͩक उसका वाèतͪवक अथ[ हɇ । अतीत के Ĥलेखɉ को समझने मɅ 
अĤचͧलत एव ं अåयवहाǐरक शÞदɉ के कारण तथा ͪवͬचğ परàपराओं के संदभ[ के कारण 
अǓतǐरÈत कǑठनाइयɉ का सामना करना पडता हɇ । आÛतǐरक आलोचना सकारा×मक पाɫय वèत ु
के यथाथ[ शािÞदक एव ंवाèतͪवक अथ[ के आधार पर कȧ जाती हɇ । नकारा×मक आलोचना का 
Ĥयोग तभी ͩकया जाता हɇ जबͩक अनसुंधानकता[ पवू[ मɅ Ĥèतुत ͩकये गये कथन के ĤǓत अपना 
अͪवæवास या ͧभÛन मत Ĥकट करɅ तथा अͪवæवास Ĥकट करनɅ के ͧलए सàभाͪवत कारणɉ कȧ 
खोज करनɅ का Ĥयास करɅ । आÛतǐरक आलोचना के आधार पर अÛतत: अनसुधंानकता[ को यह 
तय करना पडता हɇ ͩक लेखक, ͬचğकार तथा मूǓत[कार मɅ घटनाओं एव ंपǐरिèथǓतयɉ के सहȣ 
मूãयांकन एव ंअͧभåयिÈत कȧ ͩकतनी योÊयता थी तथा ͩकतना प¢पात या पवूा[Ēह होने कȧ 
सàभावना थी? 

12.3.5 Ĥदतɉ का Ĥèतुतीकरण एव ंͪवæलेषण (Presentation ad analysis of data): 

ऐǓतहाͧसक èğोत सामĒी कȧ उͬचत समालोचना के पæचात Ĥदतɉ के संगठन ͪवæलेषण 
Ĥèतुतीकरण कȧ समèया रह जाती हɇ । सामाÛयत: दो Ĥकार से संकͧलत Ĥदतɉ का Ĥèतुतीकरण 
ͩकया जाता हɇ :-  

 ताͩक[ क Đमानसुार Ĥèतुतीकरण  
 ͪवषय Đमानसुार Ĥèतुतीकरण  

ताͩक[ क कमानसुार Ĥèतुतीकरण मɅ अनसुंधानकता[ ɮवारा ͪवͬधयɉ के अनकूुल घटनाओं 
का वण[न ͩकया जाता हɇ । इसे हȣ कमानसुार ͪवषय वèत ुका Ĥèतुतीकरण कहा जाता हɇ िजसमɅ 
घटनाओं कȧ शृंखला को छोटȣ - छोटȣ समय इकाइयɉ मɅ ͪवभÈत ͩकया जाता हɇ । अÚयायɉ को 
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भी साथ[क घटना के तØयɉ के पǐरवत[नानसुार (माह/ 2वष[) कȧ कालाͪवͬध ɮवारा पथृक-पथृक 
ͩकया जाता हɇ तथा तØयɉ के अÛततोग×वा कालानकुमानसुार सजा Ǒदया जाता हɇ । 

ऐǓतहाͧसक ͪवषय वèत ु को संगǑठत तथा Ĥèतुतीकरण करने कȧ दसूरȣ ͪवͬध हɇ 
Ĥकरण/ͪवषयवèत ुसंगठन ͪवͬध, िजसमɅ तØयɉ को कुछ Ǔनिæचत ͪवषयɉ एव ंसमèयाओं के संदभ[ 
मɅ Ĥèतुत ͩकया जाता हɇ । उदाहरणाथ[ - ͪवɮवानɉ के अनसुार (ढौǑढयाल - 1972, पçृठ 63) 
भारत मɅ ' 'èğी ͧश¢ा ͪवकास, 'ͧश¢ा मɅ èवतंğता' भारत मɅ ͪवæवͪवɮयालयी ͧश¢ा का ͪवकास 
आǑद ͪवषयɉ का ऐǓतहाͧसक अनसुधंान आधाǐरत ͪववेचन ͩकया जा सकता हɇ । शैͯ¢क - 
ǒबÛदओंु या समèयाओं कȧ ऐǓतहाͧसक पçृठभूͧम मɅ Ĥèतुतीकरण कȧ Ĥͩकया इसी के अÛतग[त 
आती हɇ - तथा ͧश¢ा इǓतहास कȧ इकाइया ंबनती हɇ यथा - ͧश¢ा संचालन, अÚयापन ͪवधाएं, 
पाɫयचचा[, शाला-संचालन आǑद । 

सं¢ेप मɅ ऐǓतहाͧसक तØयɉ-Ĥदतɉ के Ĥèतुतीकरण एव ंͪवæलेषण मɅ पणू[ ͪवचाराͧभåयिÈत 
कȧ बहु त आवæयकता होती हɇ । 

12.3.6 Ĥदत åयाÉया - पǐरणाम Ǔनǽपण एव ं Ǔनçकष[ (Explanation of Data-
Findings of results and conclusions) 

ऐǓतहाͧसक Ĥद×तɅ एव ंसूचनाओं के एकğीकरण, Ĥमाͨणकता एव ं ͪवæवसनीयता Ǔनधा[रण 
के पæचात ्उनका Ĥèतुतीकरण तथा उनकȧ Ĥभावी अथ[ åयाÉया शोध का Ĥमुख एव ंआवæयक पद 
हɇ। िजसके आधार पर पǐरणाम Ǔनǽͪपत ͩकये जायɅगɅ । तथा Ǔनçकष[ Ǔनकाल जायɅगɅ । यहा ं
अनसुंधानकत का अगाध अÚययन, धैय[, पǐरĮम, एव ंलगान बहु त कम आता हɇ । उस के ͬचÛतन 
एव ंलेखन मɅ ऐǓतहाͧसक वèतुǓनçठता बहु त अͬधक आवæयक होगी िजसके आधार पर वह Ĥदतɉ 
आÛतǐरक स×य के èवǽप को Ēहण करनɅ मɅ सफल होगा । वह अपनी कãपनाशिÈत एव ंतक[ पणू[ 
वधै साधनɉ के उपयोग से अतीत का स×यापणू[ पनु: Ǔनमा[ण कर सकेगा । ͪवͧभÛन तØयɉ, 
ͧसƨाÛतɉ एव ं ǒबÛदओंु कȧ åयाÉया सामाÛयत: Ǔनàन मɅ सɅ ͩकसी न ͩकसी एक के आधार पर 
अवæय कȧ जायेगी । 
12.3.6.1 जीवन गाथा अथवा महान ͧसƨाÛत - इǓतहास के Ĥमुख कारणा×मक कारक 

(Causative Factors) अतीत के महान ्åयिÈत×व होतɅ है । 
12.3.6.2 आदशा[×मक दश[न - ऐसा दश[न जो घटनाओं के कम को Ǔनधा[ǐरत करनɅ वालȣ Ĥबल 

आÚयाि×मक शिÈत कȧ खोज करता है । 
12.3.6.3 व£ैाǓनक एव ं ͧशãप व£ैाǓनक ͧसƨाÛत - ऐसा ͧसƨाÛत जɉ मानवीय ĤगǓत को 

Ĥ×य¢ ǽप सɅ व£ैाǓनक एव ंͧशãप ͪव£ान सàबÛधी ĤगǓत से सह-सàबिÛधत करते 
हु ए åयाÉया करता हɇ ।  

 12.3.6.4 आͬथ[क समदुाय - िजस का ͪवæवास है ͩक सामािजक एव ं सांèकृǓतक ĤगǓत 
केĤमुख Ǔनधा[रक त×व आͬथ[क पǐरिèथǓतया ंहोती हɇ । 

12.3.6.5 भौगोͧलक ͧसƨांत - जो मानवीय ͩकया एव ंघटना कȧ पया[Üत ǽप से åयाÉया करनɅ 
के ͧलए भौगोͧलक पǐरिèथǓतयɉ पर बल देता हɇ । 
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 12.3.6.6 समाजशारğीय åयाÉया - जो सामूǑहक जीवन के अÚययन सɅ संकͧलत 
सामाÛयीकरण को ऐǓतहाͧसक Ĥदतɉ मɅ सिàमͧलत करता हɇ । 

उपयÈुत वͨण[त åयाÉया के ͧसƨाÛतɉ मɅ पारèपǐरक Ǔनरपे¢ता नहȣ ंहɇ Ĥदत-åयाÉया मɅ 
इन ͧसƨांतɉ का संæलेषण ͩकया जाना अͬधक अÍछा रहेगा । इसी ͧलए Ĥद×त åयाÉया का 
''संæलेषण मनोव£ैाǓनक ͧसƨांत '' उपयÈुत रहेगा । 
12.3.7 काय[-Ĥͩकया सàपादन मɅ ऐǓतहाͧसक अनसुधंानकता[ के गणु एव ं दाǓय×व (Work-
Quality and Responsibility of Historical Researcher) 
 अनसुंधानकता[ के गणु  
 अनसुंधानकता[ के दाǓय×व 
12.3.7.1 वधै Ĥाकãपना के सचूीकरण, åयाÉया एव ंपǐरणाम Ǔनǽपण के ͧलए अनसुंधानकता[ 
को Ǔनàनͧलͨखत गणुɉ से यÈुत होना चाǑहयɅ । िजससे ͩक शोध काय[ Ĥͩकया भलȣ Ĥकार 
सàपाǑदत हो सके - ऐǓतहाͧसक दश[न अथा[त ्तØयɉ को भूतकाल के संदभ[ मɅ देखनɅ कȧ ¢मता 
- िजसके आधार पर भूतकालȣन घटनाओं, चǐरğɉ एव ंसामदुाǓयक åयवहारɉ कȧ åयाÉया वत[मान 
के संदभ[ मɅ कȧ जा सके । अनसुंधानकता[ को भूतकाल कȧ उͬचत åयाÉया उसी काल के संदभ[ 
मɅ करनɅ मɅ स¢म होना बहु त आवæयक हɇ अÛयथा Ĥदत åयाÉया वèतुǓनçठ ढंग से नहȣ ंकȧ जा 
सकेगी और न पǐरणाम Ǔनǽपण हȣ हो पायेगा । 
 Ǻæयɉ, भावनाओं, ͪवचारɉ तथा तØयɉ को ''यÛğवत ्फोटोĒाफर'' के ǽप मɅ Ĥèतुतीकरण ¢मता- 

अनसुंधानकता[ घटनाओं, Ǻæयɉ तथा पǐरिèथǓतयɉ के वण[न एव ंåयाÉया मɅ अपनɅ ͪवचारɉ से 
उÛहɅ रͬचत न कर यğंवत फोटोĒाफर के कैमरे के समान Ĥèतुत हो तभी åयाÉया एवं 
ͪवæलेषण मɅ वèत-ुǓनçठता आ पायेगी । वह Ĥद×त åयाÉया एव ंपǐरणाम-ǓनǾपण ĤͩĐया मɅ 
केवल Ĥमाणɉ एव ंतटèथ तकȾ को हȣ Ĥमुख èथान Ĥदान करɅ । अपनी कãपना का Ĥयोग 
åयाÉया को आ×मǓनçठ बना देगा । 

 कारण Ǔनधा[रण मɅ संतलुन एव ंसतक[ ता-एक अनसुंधानकता[ जो ऐǓतहाͧसक पǐरĤेêय मɅ तØयɉ 
कȧ åयाÉया एव ंͪववेचना कर रहा है, को Ǔनधा[रण (Assignment) मɅ अͬधक सतक[  रहना 
आवæयक है । चू ंͩक åयिÈत अथवा समहू के ͪवͧशçट åयवहार के कारण अनेक हुआ करत ेहै, 
अत: इǓतहासकार जो अनसुंधानकता[ भी है, को 'Èयɉ का उ×तर देने मɅ बहु त सतक[ ता बरतनी 
पड़ती है तथा संतुͧलत रहना पड़ता है । अत: कारण Ǔनधा[रण के दौरान सतक[ ता एव ंसंतुͧलत 
åयाÉया मɅ वèतुǓनçठता उ×पÛन करती है । 

 भाषा पर पणू[ अͬधकार-ऐǓतहाͧसक अनसुंधान के पǐरणामɉ को इǓतहास के Ǿप मɅ Ĥèतुत 
करने के ͧलए भाषा पर पणू[ अͬधकार होना चाǑहये । अनसुधंानकता[ को ऐसे भाषागत कौशलɉ 
मɅ यÈुत होना चाǑहये िजससे ͩक वह रोचक पǐरçकृत एव ंसुͧशçट भाषा मɅ स×य को भलȣ 
Ĥकार Ĥèतुत कर सके । उसका ĤǓतवेदन इतना अͬधक व£ैाǓनक भी न बने ͩक भाषा नीरस 
हो और न इतनी अͬधक सरलȣकृत कȧ स×य हाथ से हȣ छूट जाये । 

12.3.7.2 अनसुंधानकता[ के दाǓय×व-ऐǓतहाͧसक अनसुंधान ĤͩĐया के सàपादन मɅ 
अनसुंधानकता[ को Ǔनàन दाǓय×वɉ का Ǔनवा[ह बहु त हȣ सावधानी से करना पडता है- 
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 चू ंͩक ऐǓतहाͧसक अनसुंधान अतीत कȧ घटनाओं, ͪवकासĐम तथा अनभुवɉ का गहन एंव 
ͪवͧशçट अÛवेषण होता हɇ अत: काय[ Ĥͩकया के दौरान उपलåय सूचनाओं तथा तØयɉ कȧ 
ͪववेचना उपलåय वधै तØयɉ के आधार पर सावधानीपवू[क कȧ जाये । 

 ऐǓतहाͧसक अनसुधंान के बीच अपनाई जाने वालȣ काय[ Ĥͩकया मɅ अतीत कȧ घटनाओं के 
अÛवेषण के साथ-साथ समèयाओं के संदभ[ मɅ उͬचत ͬचÛतन ͪवͬध का Ĥयोग ͩकया 
जाय।  

 ͧश¢ा के इǓतहास, उपलåय साǑह×य कȧ ͪवशेषताओं के अÚययन एंव मूãयांकन के दौरान 
शोध काय[ Ĥͩकया को वèतुǓनçठ ढंग से अपनाया जाय । उसे ͩकसी Ĥकार से पवूा[Ēह 
जǓनत न बनाया जाय। ͩकसी भी समय कȧ शैͯ¢क पƨǓत का अÚययन करत ेसमय 
उसकȧ उपलिÞधयɉ एव ंकमजोǐरयɉ को Ïयɉ का ×यɉ Ĥèतुत ͩकया जाय । बढ़ा चढ़ा कर 
Ĥèतुतीकरण करना अनसुधंानकता[ कȧ एक åयिÈतगत कमजोरȣ हȣ समझी जायेगी । 

 चू ंͩक, ऐǓतहाͧसक Ĥद×त एव ं ͪवषय सामĒी भूतकालȣन पǐरͬध मɅ बधंी रहती है, अत: 
उÛहɅ ' 'अपǐरवǓत[त या बÛद Ĥद×त' ' कहा जाता है । अत: उनके वण[न एव ंͪवæलेषण से 
पणू[ उनका संकलन भी ͪवशेष सतक[ ता से ͩकया जाना आवæयक है । 

 ऐसी घटनाओं, ͪवकास Đम-अͧभवǓृत-ĤवǓृतयɉ से सàबिÛधत बÛद एव ंअपǐरवत[न Ĥद×तɉ 
के ͪवæलेषण एव ं ͪववेचन मे ͪवशेष सतक[ ता रखी जाए । भूतकालȣन घटनाओं एव ं
अवशेषɉ के आधार पर हȣ उन Ĥद×तɉ का सजीव Ǿप मɅ ͬचğण ͩकया जाया । वहा ंपर 
''åयिÈतगत प¢पात'' पर ͪवशेष Úयान Ǒदया जाय तथा ͪवæलेषण, वण[न एव ंͪववेचन मɅ 
वèतुǓनçठता रखी जाय । 

 चू ंͩक, जे. डÞãय ूवèैट के अनसुार ऐǓतहाͧसक अनसुंधान का संबधं ऐǓतहाͧसक Ĥद×तɉ के 
ͪवæलेषण से है, और वह भी पणू[Ǿपेण व£ैाǓनक हो, अत: Ĥद×तɉ के ͪवæलेषण मɅ उन कȧ 
उपयÈुतता सम-सामǓयकता एव ंवधैता पर ͪवशेष Úयान रखा जाए । सàबिÛधत Ĥद×त, 
उस समय ͪवशेष के हɉ, िजसके काल, समय, èथान ͪवशषे के संदभ[ मɅ उनका वण[न 
ͩकया जा रहा है । 

 ऐǓतहाͧसक अनसुधंान कȧ शोध काय[ ĤͩĐया भूतकालȣन ĤवǓत[त घटना-समèया एव ं
ͪवशेषता के संदभ[ मɅ स×य एव ंशुƨ Ĥमाण देने के समथ[ हो । Èयɉ एव ंकैसे का सहȣ 
उ×तर वधै Ĥमाणɉ के आधार पर Ĥतुत ͩकया जाए ।  

12.4 ऐǓतहाͧसक अनुसंधान उपागम कȧ ͪवशषेताएं (Characteristics 
of Historical Approach)  
ऐǓतहाͧसक अनसुंधान उपागम कȧ ĤͩĐया एव ंसोपान ǓनǾपण के पæचात ्उपागम ͪवशेष 

कȧ ͪवशेषताओं पर भी ͪवचार करना आवæयक होता है, जो ͩक शैͯ¢क अनसुंधान के ¢ेğ मɅ 
ऐǓतहाͧसक उपागम कȧ अ होगी । ͪवͧशçट समèयाओं पर इस ͪवͬध से काय[ कर सकɅ गे । 
ऐǓतहाͧसक अनसुंधान ɮवारा अिज[त कȧ जाने वालȣ ͪवͧभÛन उपलिÞधया ँको इस उपागम ͪवशेष 
के Ǿप मɅ यहा ंĤèतुत ͩकया जा रहा है- 
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12.4.1 शैͯ¢क अनसुधंान का यह उपागम भूतकालȣन अवशेषɉ के आधार पर उन शैͯ¢क 
घटनाओं, पǐरिèथयɉ एव ंआदशɟ का सजीव ͬचğ Ĥèततु करता है, िजनका Ĥ×य¢ 
अथवा परो¢ सàबÛध वत[मान से होता है । 

12.4.2 शैͯ¢क अनसुधंान के अÛय उपागम के समान यह शोध उपागम वत[मान के आधार पर 
भͪवçय के ͪवषय से पवू[ कथन नहȣ ंकरता है । ऐǓतहाͧसक अनसुधंान उपागम कȧ 
सहायता से शोधकता[ वत[मान के आधार पर भूतकाल का ͪवæलेषण करने का Ĥयास 
करता है । ऐǓतहाͧसक अनसुधंान भूतकालȣन घटनाĐम तथा तØयɉ के आधार पर ͩकया 
जाता है । 

12.4.3 ऐǓतहाͧसक अनसुंधान के माÚयम से यह अÚययन करना आसान होता हे ͩक ͪवͧभÛन 
सामािजक, राजनǓैतक एव ं धाͧम[क संèथाओं का ͩकसी ͪवशेष कालावͬध, पǐरिèथǓत 
ͪवशेष मɅ ͧश¢ा के ͪवकास मɅ Èया योगदान रहा है? बदलती हु ई पǐरिèथǓतयɉ मɅ इन 
संèथाओं ने अपने उ×तरदाǓय×व को वहन करने मɅ ͩकसी Ĥकार कȧ कǑठनाईयɉ का 
अनभुव ͩकया तथा सूझबझू के आधार पर ͩकस Ĥकार के हल खोजे तथा समाज मɅ 
ͧश¢ा के ĤǓत ͩकतनी व कैसी नवीन चेतना उ×पÛन कȧ । 

12.4.4 ऐǓतहाͧसक अनसुंधान ͧश¢ा एव ंमनोͪव£ान के ¢ेğ मɅ अनभुͪवत समèयाओं के हल 
ढंूढने मɅ भूतकालȣन पǐरिèथǓतयɉ का सàयक ͪववेचन एव ͪवæलेषण Ĥèतुत करता हɇ । 
यह शोधकता[ को अतीत कȧ ğǑुटयɉ से पǐरͬचत कराकर भͪवçय के ĤǓत सतक[  करता 
है। 

12.4.5 शैͯ¢क अनसुधान का ऐǓतहाͧसक उपागम अतीत के ͧश¢ा-दश[न-शािèğयɉ, 
समाजशािèğयɉ तथा गणमान समाज सेͪवयɉ, Ĥशासकɉ तथा मनोव£ैाǓनक के 
''åयिÈत×व एव ंकृǓत×व'' का लेखा-जोखा Ĥèतुत करता ह । इस Ĥकार अÚययन उनके 
åयिÈत×व या कृǓत×व का एक प¢ीय अथवा बहु प¢ीय अÚययन हो सकता है िजस मे 
उनकȧ काय[शैलȣ और उपलिÞधयɉ ǓनǑहत रहती है । यहȣ नहȣ ंउनके ͩĐया-कलाप एव 
सोच-ͪवचार का आलोचना×मक ͪववेचन भी ͩकया जाता है ।  

12.4.6 ͧश¢ा मɅ ऐǓतहाͧसक अनसुधंान भूतकालȣन इǓतहास के अÚययन एव ंअतीत के जीवन 
के कुछ Ǿपɉ के ͧलͨखत Ĥमाण Ĥèतुतीकरण का एक सबल उपागम है । यह उपागम 
यह èपçट करता है ͩक वत[मान कȧ कंुजी अतीत मɅ ǓनǑहत है, िजसका अÚययन 
सावधानी पवू[क ͩकया जाना आवæयक है। 

12.4.7 ͧश¢ा मनीͪषयɉ एव ं ͪवचारकɉ के अनसुार ऐǓतहाͧसक अनसुधान ''समय'' अनभुूǓत 
सàबÛधी सबल उपागम (Time Sense Approach शमा[ 1983-168) है। िजसमɅ 
वयैिÈतक अÚययन ͪवͬध एव ं Ĥजनन ͪवͬध समाǑहत रहती है । िजनका Ĥयोग इस 
अनसुंधान ĤͩĐया मɅ ͩकया जाता है । 
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12.5 ऐǓतहाͧसक अनुसंधान उपागम कȧ सीमाएं 
(Limitation of Historical Approach)  
यɮयͪप, ͧश¢ा के ¢ेğ मे èवतंğता ĤािÜत के पæचात ् के Ĥारिàभक दो दशािÞदयɉ के 

सàपाǑदत अनसुंधाना×मक अÚययन मɅ ऐǓतहाͧसक उपागम का Ĥĩोग हुआ है, लेͩकन बाद के 
शोध अÚययन इस उपागम पर आधाǐरत न होकर व£ैाǓनक उपागम को समाǑहत ͩकये हु ए है 
तथा Ĥयोगाधाǐरत रहे है । ऐǓतहाͧसक उपागम मɅ िèथर व£ैाǓनक ͪवͬधयɉ का Ĥयोग नहȣ ंहो 
सकता है । इस उपागम कȧ Ǔनàन दबु[लताओं तथा सीमाओं को ͪववेͬचत ͩकया जा सकता है - 
ऐǓतहाͧसक उपागम ɮवारा न तो वत[मान समाज का हȣ £ान हो पाता है और न हȣ ͩकÛहȣ ंवधै 
ǓनçकषȾ पर पहु ंचा जा सकता है, चू ंͩक ऐǓतहाͧसक अनसुंधान आधाǐरत अÚययन मɅ Ǔनͧम[त 
पǐरकãपना (Hypothesis) कȧ परȣ¢ा सàपÛन नहȣ ंहो पाती है । 
ऐǓतहाͧसक उपागम को अनसुधंान काय[ मɅ Ĥयोग करने पर शोधकता[ अनमुानɉ के आधार पर हȣ 
Ĥद×तɉ कȧ åयाÉया करता है, यथाथ[ता तक नहȣ ंपहु ंच पाता है । इस पƨǓत के Ĥयोग करने पर 
समाज एव ंसंèकृǓत के ͪवकास के Ǔनयमɉ का केवल अनमुान हȣ लगाया जाता है । स×यता के 
आधार पर उन को èवीकार या अèवीकार नहȣ ंͩकया जा सकता है । 
चू ंͩक ऐǓतहाͧसक अनसुधान उन ͪवͬचğ घटनाओं पर आधाǐरत है जो केवल एक बार घǑटत होती 
है, दो बार घǑटत नहȣ ंहोती अथवा हो सकती है, अत: उनकȧ पनुराविृ×त के अभाव मɅ उनका 
व£ैाǓनक ͪवæलेषण असàभव सा Ĥती होता है । ऐǓतहाͧसक घटनाओं के Đͧमक ͪवकास के 
Ĥèतुतीकरण से यहा ंकाम नहȣ ंचल पाता है । 
ऐǓतहाͧसक अनसुंधान से सàबिÛधत Ĥलेखɉ मɅ èतरȣय तक[  पणू[ ͪवæलेषण, åयाÉया एव ंपǐरणाम 
ǓनǾपण देखने को नहȣ ंͧमलत ेहै। Ĥद×त åयाÉया एव ंपǐरणाम ǓनǾपण ĤͩĐया मɅ Ǔनàन त×व 
उपागम कȧ दबु[लता के Ǿप मɅ Ǻिçटगोचर होते है (सुͨ खया मेहरोğा 1973, पçृठ 212-213) 
12.5.4.1 आवæयक से अͬधक Ĥद×तɉ कȧ åयवèथा मɅ सरलȣकरण जहा ंअनसुधंानकता[ घटनाओं 

के घǑटत होने के केवल एक या दो सरल कारणɉ कȧ हȣ åयाÉया करता है, सब कȧ 
नहȣ,ं ͪवशेष Ǿप से जो जǑटल है । 

12.5.4.2 आवæयकता से अͬधक Ĥद×त åयाÉया मɅ सामाÛयीकरण - जहां शोधकता[ अनपुयÈुत 
Ĥमाणɉ एव ं ͧमØया तक[  के आधार पर सामाÛयीकरण करता है, जो अनावæयक 
समानताओं पर आधाǐरत होत ेहै ।  

12.5.4.3 ऐǓतहाͧसक अͧभलेखɉ कȧ åयाÉया करने मɅ कǑठनाई-जहां शोधकता[ पाğɉ, डायरȣ, 
अͧभलेखɉ, अवशेषɉ का सहȣ ͪवæलेषण एव ंåयाÉया करने मɅ कǑठनाई अनभुव करता 
है । 

12.5.4.4 Ĥचͧलत शÞदɉ, तØयɉ, रȣǓतयɉ कȧ अèपçट åयाÉया-Ĥाचीन Ĥायोिजत शÞदɉ, 
अͧभåयिÈतयɉ, तØयɉ, पǐरभाषाओं कȧ अèपçट एव ंअपçुट åयाÉया भी शोध उपागम 
कȧ दबु[लता के Ǿप मɅ Ĥकट होती है । जहां शोधाथȸ कभी-कभी इन मɅ ǓनǑहत 
अÛतर को èपçट करने मɅ असफल हो जाया करता है ।  
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12.5.4.5 ͪवɮवानɉ के अनसुार, कभी-कभी ऐǓतहाͧसक Ĥालेखɉ मɅ सरलता, Įेçठता, शिÈत, 
èपçटता एव ंवèतुǓनçठता जेसे गणुɉ के न पाये जाने से वे अãप èतरȣय बन जाया 
करता है, इसीͧलए संèथाओं के इǓतहास तथा जीवन गाथा एव ंकृत[åय से सàबिÛधत 
शोध अÚययन ''आ×मǓनçठता'' को समाǑहत कर जाया करत ेहै ।  

12.6 èवमूãयांकन (Self Assessment)  
ऐǓतहाͧसक अनसुंधान उपागम - ͪवशेषताएं 
Ǔनदȶश: ऐǓतहाͧसक शोध उपागम के अथ[, मह×व, आवæयकता एव ं काय[-ĤͩĐया का 

गहन अÚययन करने के पæचात आपने लघ ुउ×तरȣय Ĥæनɉ के उ×तर ͧलख कर अपनी ĤगǓत 
एव ंèव-मूãयांकन को सुǓनिæचत ͩकया था । आप ने जब èवय ंइस उपागम ͪवशेष कȧ ͪवͧशçट 
उपलिÞधयɉ का अÚययन ͩकया होगा तथा उपागम ͪवशेष कȧ सीमओं को भी अÚययन कर चुके 
हɉगे । आप Ĥ×येक Ĥæन के संदभ[ मɅ उसका èपçट उ×तर दो पçृठ से अͬध मɅ न ͧलखɅ । 
Èयɉͩक Ĥ×येक Ĥæन मɅ एक-एक ǒबÛदवुार से आप का èपçट अÚययन एव ं ͪववेचन चाहा गया 
है। 
लघ×ूतरȣय Ĥæन 

 ऐǓतहाͧसक अनसुधंान उपागम वत[मान के आधार पर भूतकाल का ͪवæलेषण करने मɅ 
ͩकस Ĥकार समथ[ होता है? उदाहरण सǑहत èपçट करɅ । 

 अतीत के ͧश¢ाशािèğयɉ, समाजशािèğयɉ एव ं ͪवचारकɉ के åयिÈतव एव ंकृǓत×व से हम 
इस अनसुंधान उपागम के माÚयम से ͩकस Ĥकार पǐरͬचत होते है? ͪववेͬचत करɅ । 

 'वत[मान कȧ कंुजी अतीत मɅ हȣ ǓनǑहत है ' िजसकȧ सावधानी से खोज ऐǓतहाͧसक 
अनसुंधान उपागम मɅ कȧ जाती है-कथन को èपçट उदाहरण सǑहत करɅ । 

 ''ऐǓतहाͧसक अनसुंधान'' समय एव ं अनभुूǓत सàबिÛधत ͧश¢ा शोध का एक सबल 
उपागम है उदाहरण सǑहत इस कथन कȧ åयाÉया करɅ । 

 ऐǓतहाͧसक अनसुंधान कȧ सीमाएं - ऐǓतहाͧसक अनसुंधान काय[ ĤͩĐया आयोिजत करत े
समय पवू[ Ǔनͧम[त 'Ĥाकãपना' कȧ हम ͩकन कारणɉ से ͪवͬधवत åयाÉया नहȣ ंकर पाते 
है? èपçट करɅ।  

 ऐǓतहाͧसक अनसुंधान आयोिजत करत ेसमय अतीत मɅ घǑटत घटनाओं कȧ पनुराविृ×त के 
अभाव मɅ हमɅ सàबिÛधत Ĥद×तɉ के ͪवæलेषण एव ं ͪववेचन मɅ Èया-Èया कǑठनाइया ं
उपिèथत होती है । 

 ऐǓतहाͧसक अͧभलेखɉ कȧ åयाÉया करने मɅ अनसुधंानकता[ कȧ ͩकन-ͩकन समèयाओं से 
ǓनरÛतर जूझना पड़ता है? 

 ''संèथाओं के इǓतहास'' जीवन गाथा एव ंकृǓत×व से सàबिÛधत शोध अÚययन कभी-कभी 
अãप èतरȣय ͩकन कारणɉ से बन. जाया करत ेहै? èपçट करɅ ।  
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13.0 लêय एवं उƧेæय (Aims and Objectives) 
इस इकाई कȧ समािÜत पर आप इस योÊय होने चाǑहये ͩक- 'दाश[Ǔनक अनसुंधान 

उपागम' का सामाÛय पǐरचय ĤाÜत कर दश[न, के अथ[ तथा 'दाश[Ǔनक अनसुंधान उपागम' कȧ 
ͪवͧभÛन पǐरभाषाओं से अवगत हो सकɅ  । 

 दाश[Ǔनक अनसुंधान उपागम' कȧ आवæयकता एव ं Ĥयोजन को समझकर ͧश¢ा मɅ 
गणुा×मक शोध कȧ सàभावनाओं से पǐरͬचत हो सकɅ  । 

 दाश[Ǔनक अनसुंधान उपागम' कȧ ͪवशेषताओं से पǐरͬचत होकर ǓनǑहत गणुɉ कȧ जानकारȣ 
कर सकɅ  ।  

 'दाश[Ǔनक अनसुंधान उपागम' कȧ सीमाओं एव ं दबु[लताओं से पǐरचय ĤाÜत कर यह 
समझने के समथ[ बन सके ͩक ͩकन ͪवͧशçट कारणɉ से ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ 'दाश[Ǔनक 
अनसुंधान उपागम' इतना अͬधक ĤयÈुत नहȣ ंहुआ है ।  

13.1 पǐरचय (Introduction)  
सामाÛय ͧश¢ा के दो प¢ हुआ करत ेहै-सैƨािÛतक प¢ एव ंåयावहाǐरक प¢ । सैƨािÛतक 

प¢ 'Èयɉ' तथा 'Èया’ के उ×तर को समाǑहत ͩकये रहता है । अथा[त ्ͧश¢ा Èया है? उसकȧ ĤͩĐया 
या ĤĐम Èया है? उसके मूलाधार Èया है? कौन-कौन सी Ĥमुख ͪवचारधाराएँ ͧश¢ा मɅ समायोिजत 
है, िजनके आलोक मɅ ͧश¢ा के उƧेæय Ǔनधा[ǐरत ͩकये जाने है? पाɫयĐम मɅ शाæवत मूãयɉ को 
ͩकस Ǿप मɅ तथा Èयɉ समाǑहत ͩकया जाए? ͩकन आदशɟ, मूãयɉ तथा मानदÖडɉ को ͧश¢ा मɅ 
समाǑहत कर उसे ͪववेͬचत ͩकया जाये? ͪवɮयालय समाज कȧ लघ ुइकाई, कला एव ंसंèकृǓत का 
केÛġ कब बन सकता है? ͧश¢क का ͧश¢ण-ĤͩĐया के आयोजन मɅ Èया èवǾप हो, Èया वह पदȶ 
के पीछे हो या आगे आकर अपनी अहम भूͧमका का Ǔनवा[ह करɅ? ͪवɮयालय मɅ Ĥभावा×मक, 
दमाना×मक एव ंमुÈता×मक अनशुासन मɅ ͩकसी Ĥकार का अनशुासन ͧश¢ा के ͪवͧभÛन èतरɉ पर 
उपयÈुत रहेगा तथा Èयɉ? इसी Ĥकार ͧश¢ण ͪवͬध के संदभ[ मɅ आगमन-Ǔनगमन Ĥͪवͬध का 
ͧमला जुला Ǿप आयोिजत करना आवæयक है? Ĥæन ͪवͬध, Ǔनदȶश ͪवͬध, तक[  ͪवͬध एव ंसमवाय 
ͪवͬध का Ĥयोग ͧश¢क के ɮवारा ͧश¢ाथȸ को ͧशͯ¢त करने मɅ कब तथा कैसे ͩकया जाय? आǑद 
कुछ ऐसे हȣ Ĥæन हɇ जो ͧश¢ा के सैƨांǓतक प¢ से सàबिÛधत है, दाश[Ǔनक पçृठभूͧम को समाǑहत 
ͩकये रहत ेहै तथा उनके उ×तर दाश[Ǔनक अनसुधंान उपागम' कȧ सहायता ͩकये रहत ेहै तथा उनके 
उ×तर दाश[Ǔनक अनसुंधान उपागम' कȧ सहायता से ĤाÜत ͩकये जा सकत ेहै । ͧश¢ा के सैƨािÛतक 
प¢ का ͪवकास दाश[Ǔनक अनसुधंान आयोिजत करके ͩकया जा सकता है। दाश[Ǔनक अनसुंधान 
आधाǐरत ĤĐम कȧ सहायता से हȣ ͧश¢ा का åयावहाǐरक प¢ अपनी आवæयकताओं कȧ चू ंͩक कर 
सकेगा । वत[मान इकाई मɅ अनसुÛधान के दाश[Ǔनक उपागम को उसके अथ[, आशय, आवæयकता, 
ĤͩĐया, सोपान ͪवशेषताओं एव ंसीमाओं के संदभ[ मɅ Ĥèतुत ͩकया जा रहा है ।  

13.1 दश[न, दाश[Ǔनक अनुसÛधान उपागम का अथ[ (Philosophy, 
Meaning of Philosophy research Approach) 
दश[न Èया है? 
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दश[न £ान एव ं स×य के ĤǓत एक अनरुाग है िजसका उƧेæय है सिृçट मɅ åयाÜत 
अिÛतम स×य कȧ खोज एव ंउसका åयविèथत अÚययन । ͪवɮवानɉ के अनसुार (शमा[ 1983, 
पçृठ 18।) जीवन के अनभुवɉ को बौͪƨक èतर पर ताͩक[ क ढंग से समĒ Ǿप मɅ उनकȧ 
साथ[कता को बोधगमय करने का Ĥयोग ͩकया जाता है, िजसका केÛġ ǒबÛद ु'स×य' होता है तथा 
अनभुूǓतयɉ एव ंअनभुवɉ को सहज मɅ हȣ समाǑहत कर स×य का ĤǓतपादन ͩकया जाता है । 
दश[न के तीन प¢ है-£ान-मीमासंा, त×व-मीमांसा व ंमूãय-मीमासंा तथा यह ͧश¢ा का सैƨांǓतक 
प¢ है ।  

दाश[Ǔनक अनसुÛधान उपागम (Philosophy research Approach): 
यह एक ऐसा अनसुÛधान उपागम है िजस मɅ åयिÈत या समुदाय के शैͯ¢क ͪवचारɉ मɅ 

ǓनǑहत दाश[Ǔनक अथवा सैƨांǓतक प¢ɉ का अÚययन ͩकया जाता है, स×य के Ǔनयमɉ एव ं
अͧसत×व के ͧसƨाÛतɉ का ĤǓतपादन ͩकया जाता है तथा बौͪƨक èतर पर ताͩक[ क ढंग से उनका 
ͬचÛतन एव ंͪववेचन ͩकया जाता है । दाश[Ǔनक उपागम मɅ ͪवशेष Ǿप मɅ जीवन के शाæवत एवं 
अिÛतम Ǔनयमɉ का ͪवͬधवत अÚययन कर, उÛहɅ संदभ[ ͪवशेष मे ĤǓतपाǑदत कर मानव तथा 
ͪवæव के अिèत×व का अÚययन ͩकया जाता है । ͧश¢ा शोध शािèğयɉ के अनसुार (ͧसÛहा, 
1979, पçृट 1718 ओड़ 1985 पçृट 27-33, माथुर 1985 पçृट 107-209) शैͯ¢क दश[न मɅ 
अनसुंधान उपागम से आशय है åयिÈतयɉ अथवा ͩकसी समाज ͪवशेष के ͪवचारɉ को समझना 
तथा अथȸकरण ɮवारा उनके अनकूुल ͧश¢ा के लêय एव ंǾप को Ǔनधा[ǐरत करना । दाश[Ǔनक 
शोध उपागम कȧ सहायता से दाश[Ǔनकɉ के शैͯ¢क ͪवचारɉ को उनकȧ जीवनी, मह×वपणू[ घटनाओं 
तथा उनके लेखɉ का कथन कर के उपलåय कराना पडता है । ͩफर, उनका संकलन कर एक 
अथ[पणू[ èवǾप Ĥèतुत करना होता है ।  

13.2 दाश[Ǔनक उपागम कȧ आवæयकता (Necessary of 
Philosophical Approach)  
शैͯ¢क अनसुंधान के दाश[Ǔनक उपागम का अपना एक ͪवͧशçट èथान है । िजसे Ǔनàन 

Ǿप मɅ ͪववेͬचत ͩकया जा सकता है- 
13.2.1 दाश[Ǔनक अनसुÛधान उपागम ͧश¢ा, ͧश¢ालय, ͧश¢क, एक ͧश¢ण ĤͩĐया कȧ 
ͪवशेषतया उनके मूल आधारɉ को ͪववेͬचत करने का एक व£ैाǓनक Ĥयास है । 
13.2.2 दाश[Ǔनक उपागम कȧ सहायता से ͧश¢ा के उƧेæय वाèतͪवकता परक अÍछे, बरेु एव ं
अिÛतम Ǿप मे åयिÈतगत एव ंसामािजक जीवन के संदभ[ मɅ वͨण[त ͩकये जा सकत ेहै । उनकȧ 
ͪववेचना भी कȧ जा सकती है । 
13.2.3 इस उपागम ͪवशेष कȧ सहायता से £ान कȧ ͪपपासा को वाèतͪवक £ान कȧ ओर Ĥेǐरत 
ͩकया जा सकता है । ͧश¢ा से सàबिÛधत åयावहाǐरक Ǔनण[यɉ कȧ दाश[Ǔनक संदभ[ मɅ åयाÉया 
कȧ जाती है तथा उनका मूल आधार सुǓनिæचत ͩकया जाता है । 
13.2.4 ͧश¢ा का दाश[Ǔनक ͪवæलेषण इस उपागम ͪवशेष कȧ सहायता से Ǔनàन Ĥमुख Ĥæनɉ के 
उ×तर खोज कर ͩकया जाता है । ͪवͧभÛन दाश[Ǔनक ͪवचारɉ (ĤकृǓतवाद, आदश[वाद, Ĥयोगवाद 
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आǑद) तथा माÛयताओं एव ं ͧसƨांतɉ कȧ ͧश¢ा जǓनत åयावहाǐरक ¢ेğ मɅ ͩकस Ĥकार åयाÉया 
एव ंĤèतुǓत कȧ जाय? ͧश¢ा कȧ ĤǓत सोचने-ͪवचारने का Èया उपयÈुत एव ंव£ैाǓनक तरȣका हो 
? (अवèथा, 1985, पçृठ 393-424) 
13.2.5 ͧश¢ा शोध मɅ दाश[Ǔनक उपागम को अपनाकर ͧश¢ा के उƧेæय एव ं ͩĐयाओं को 
Ǔनदȶͧशत ͩकया जा सकता है ͪवͧभÛन दाश[Ǔनकɉ यथा ĥोबेल, पèैटालाची, गाँधी, èवामी 
ͪववेकानÛद, कृçणमूǓत[ आǑद ने ͧश¢ा के दाश[Ǔनक प¢ कȧ ͪववेचना कȧ तथा Įी अरͪवÛद, 
Üलेटो, ɬयवूी (Deway) टैगोर आǑद ने उसे और Đमबƨ Ǿप मɅ Ĥèतुत करने का Ĥयास ͩकया 
। यहȣ कारण हे ͩक ͪवɮवानɉ यथा 'एडàस' ने ͧश¢ा को दश[न का ग×या×मक पहल ूकहा है । 
ɬयवूी के मतानसुार ͧश¢ा दश[न का ͧसƨांत है । 
13.2.6 दाश[Ǔनक शोध उपागम को अपनाकर ͧश¢ा शािèğयɉ एव ंͧश¢ा ͪवचारकɉ के दश[न एव ं
ͧसƨांतɉ कȧ ͪववेचना कȧ जा सकती है । ͪवͧभÛन ĒÛथɉ, लेखɉ तथा अÛय èğोतɉ कȧ सहायता 
से ͪवचार सामĒी का संकलन, ͪवæलेषण एव ं Ĥèतुतीकरण ͩकया जा सकता है । (ͧसÛहा, 
1979, पçृठ 94) 
13.2.7 ͧश¢ा मɅ गणुा×मक शोध ͪवͬध (Qualitative Research) का Ĥयोग दाश[Ǔनक शोध 
उपागम को अपनाकर हȣ ͩकया जा सकता है । अमुक ͪवषय यथा तक[ , नीǓत, संèकृǓत एव ंधम[ 
से यÈुत ͪवषय को ͩकरन èतर से तथा Èयɉ पढाया जाये तथा ͪवषय-ͪवशेष मɅ Èया पढाया 
जाय? यह ͧश¢ा के गणुा×मक शोध से सीधे सàबिÛधत है, जो ͪवषय ͪवशेष के 'मह×व' एव ं
मूãय पर Ĥकाश डालती है । तक[ , नीǓत, धम[ एव संèकृǓत के èनातक èतर पर अÚययन से 
ͧश¢ाथȸ का भावी जीवन ͩकन धारणाओं या मूãयɉ से यÈुत हो सकेगा? उसकȧ सोचने-ͪवचारने 
के तरȣकɉ मɅ Èया पǐरवत[न हɉगे' इन िज£ासा ɮय। Ĥæन कȧ ͪववेचना 'गणुा×मक शोध ͪवͬध' 
को अपनाकर हȣ कȧ जा सकेगी । 
13.2.8 ͩकसी दाश[Ǔनक ͪवचार Ĥणालȣ एव ंदश[न के £ान, त×व एव ंनीǓत ͪवशेष के मह×वपणू[ 
प¢ɉ का अÚययन Ĥथमत: ͩकसी समुदाय एव राçĚ के åयिÈतयɉ के ͪवचारो का अÚययन जीवन 
कȧ उपलिÞधयां, आदशɟ एव ंसिृजत साǑह×य के संदभ[ मɅ ͩकया जा सकेगा । यह समय राçĚ 
ͪवशेष या समुदाय ͪवशेष कȧ ͪवचार Ĥणालȣ के ͪववेचन (A Dymesty of Thought) से 
सàबिÛधत होगा । शोध उपागम कȧ ɮͪवतीय Ǒदशा मɅ महान ् दाश[Ǔनकɉ, ͪवचारकɉ, ͧश¢ा 
शािèğयɉ ɮवारा सिृजत साǑह×य मɅ मूãय मीमांसा, त×व-मीमांसा तथा £ान-मीमासंा का ͪवæलेषण 
एव ंͪववेचन ͩकया जा सकता है । यह महान ्ͪवचारकɉ के ͪवचार एव ंदश[न का आलोचना×मक 
अÚययन (A Critical Approach of the thoughts of great thinkers) Ĥèतुत करेगा। 

13.3 ĤͩĐया एवं सोपान (Process and Steps) 
शैͯ¢क अनसुधंान के संदभ[ मे दाश[Ǔनक उपागम से आशय अथ[ एव ंआवæयकता ͪववेचन 

के पæचात ्अनभुूǓत होती है ͩक दाश[Ǔनक उपागम कȧ शोध काय[ ĤͩĐया एव ं ǓनǑहत ͪवͧभÛन 
सोपान से पǐरͬचत हुआ जाय । साधारणत: दाश[Ǔनक अनसुंधान उपागम कȧ शोध ĤͩĐया को 
Ǔनàन सोपान के अÛतग[त Ĥèतुत ͩकया जा सकता है : 
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 समèया का चुनाव, åयवèथापन अͧभकथन 
समèया का चुनाव-ͪवͧभÛन आधार 
समèया का åयवèथापन-शीष[क तथा अͧभकथन एव ंपǐरभाषीकरण 
ͪवͧशçट Ĥकार के Ĥæन जो दाश[Ǔनक ͪवचारधारा पर आधाǐरत होगा न ͩक 
उ×तर के ͧलये शोध काय[ ͩकया जाय । 

 उपलÞध पवू[ शोध अÚययन के आधार पर 
Ĥाथͧमक/Ĥ×य¢ èğोत-साǑह×य 
गौण/अĤ×य¢ èğोत-साǑह×य 

 सàबिÛधत सूचनाओं का सवȶ¢ण एव ंसंकलन 
 अनसुंधान सàबिÛधत Ĥद×त सकल-èğोत साǑह×य आलोचना 

बाéय आलोचना - आÛतǐरक आलोचना 
 Ĥद×त/साǑह×य सामĒी का वगȸकरण-ͪवæलेषण एव ंåयाÉया - Ĥाकãपना का सूğीकरण 
 पǐरणाम-ǓनǾपण, Ǔनçकष[ एव ंशोध उपलिÞधयॉ 

13.3.1 समèया-चुनाव. åयवèथापन एव ंअͧभकथन 

दाश[Ǔनक अनसुÛधान उपागम' मɅ समèया का चुनाव एक दçुकर काय[ है । सुǓनयोिजत 
Đम मɅ Ǔनàन अनेक चरणɉ मɅ अǓनतम Ǿप से समèया का चुनाव करना होता है । 

समèया चुनाव एव ंͪवͧभÛन आधार 
समèया का åयवèथापन - शीष[क अͧभकथन एव ंपǐरभाषीकरण 

(i) समèया चुनाव एव ंͪवͧभÛन आधार 
एक अनसुÛधानकता[ को ͪवͧशçट Ǿप से दाश[Ǔनक अनसुंधान के ¢ेğ मɅ अपने चयǓनत 

¢ेğ कȧ åयापक जानकारȣ होनी आवæयक है - 
ͪवशेष Ǿप से (अ) ¢ेğ मɅ Èया-Èया अनसुधंान ͩकये जा चुके है, (ब) कौन-कोन से 

अनसुंधान इस समय चल रहे है (स) ͩकस Ĥकार के अनसुंधानɉ कȧ आवæयकता है । दाश[Ǔनक 
अनसुंधान कȧ समèयाएँ दो Ĥकार कȧ हो सकती है- 

 ͩकसी दाश[Ǔनक तØय या ͪवचार Ĥणालȣ से उ×पेǐरत समèया जो ͩकसी राçĚ 
सàĤदाय या समाज के ͪवͧशçट काल से सàबिÛधत हो । 

 ऐसी दाश[Ǔनक तØयɉ पर आधाǐरत समèया जो ͩकसी महान पǾुष या दाश[Ǔनक के 
åयिÈत×व-कृǓत×व एव ंजीवन दश[न पर आधाǐरत हो । 

समèया का चुनाव करत ेसमय ͪवषय ¢ेğ शोधाथȸ कȧ योÊयता के अनǾुप होना चाǑहए 
। समèया नवीन होनी आवæयक है । कभी-कभी नवीन दल सामĒी के ĤाÜत होने अथवा परुानी 
सामĒी के अͪवæवसनीय ͧसƨ होने पर ͩकसी परुाने अनसुÛधान काय[ का पनुरावलोकन अथवा 
पनु: ͪववेचन भी ͩकया जा सकता है । दल सामĒी के सरलता से उपलÞध होने कȧ आशा भी 
होनी चाǑहए ͪवशेष Ǿप से 'ऐǓतहाͧसक-दाश[Ǔनक' सिàमͧलत शोध उपागम को अपनात ेसमय 
मह×वपणू[ अनसुंधान भी इसीͧलए सàपाǑदत नहȣ ंहो पाते है । Èयɉͩक द×त सामĒी ͧमलने मɅ 
अनेक बाधाएँ उपिèथत हो जाया करती है । (ͧसÛहा 1979 पçृठ 90) 
(ii) समèया का åयवèथापन. शीष[क-अͧभकथन 
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समèया का चुनाव कर अिÛतम Ǿप से अÛवेषण हेत ुèवीकार कर लेने पर अगला चरण 
यह आता है ͩक शीष[क को उपयÈुत शÞदावलȣ मɅ Ĥèतुत ͩकया जाय । िजस का अͧभकथन 
अ×यÛत èपçट हो । शीष[क Ĥèतुतीकरण मɅ अलकंाǐरक, तक[ -ͪवतक[  एव ंप¢पातपणू[ ĤकृǓत के 
ͩकसी पद को सिàमͧलत न ͩकया जाए (सुिÉया-मेहरोğा)ए (1973, पçृठ 95) यथा 'महान 
दाश[Ǔनक' शीष[èथ महान ्ͧश¢ाशाèğी 'दश[क के Ĥवत[क Įी अरͪवÛद.........' । 

दश[न से सàबिÛधत शीष[क अͧभकथन मɅ अनसुÛधान के Ĥमुख उƧेæय को Ïयɉ कȧ ×यɉ 
शीष[क न बनाया जाए । शीष[क ͪवͧशçट-¢ेğ, ͪवͧशçट-प¢ एव ंकाल ͪवशेष को अवæय èपçट करɅ 
। तथा तक[  संगत Ǿप से पǐरसीͧमत भी हो िजससे ͩक अÚययन ĤͩĐया मɅ वèतुपरक Ǻिçटकोण 
(Objective out looks) को अपनाया जा सके । समèया अͧभकथन करत ेसमय शोधाथȸ दो 
ͪवकãप चुन सकता है- ज़) समèया अͧभकथन Ĥæन Ǿप मɅ ͩकया जा सकता है अथा[त ्अनेक 
िज£ासाएँ Ĥæन Ǿप मɅ Ĥèतुत कȧ जा सकती है, िजसके समाधान èवǾप उ×तर खोजे जाने का 
Ĥयास अनसुÛधान Ĥायोजना मɅ ͩकया जायेगा । (ब) घोषणा×मक कथन भी Ĥèतुत ͩकये जा सकत े
है अथा[त ्सामाÛय कथन एव ंउनके साथ अनगुमन करत े हु ए आͬĮत कथन । सुझाव Ǿप मɅ 
समèया के Ĥारिàभक कथन मɅ दोनɉ ͪवͬधयɉ का संयोग सफलतापवू[क ͩकया जा सकता है । 

सं¢ेप मɅ शीष[क अͧभकथन के दौरान उसके औͬच×य एव ंमह×व को वͨण[त ͩकया जाये, 
¢ेğ का èपçटȣकरण उपलåय साǑह×य के सवȶ¢ण पर आधाǐरत हो, तकनीकȧ शÞदɉ कȧ पǐरभाषाएँ 
एव ंआधारभतू माÛयताएँ अवæय दȣ जाये । 

13.3.2 पǐरकãपना-Ǔनधा[रण (Hypothesis-Formulation) 

दश[न कȧ सामाÛय भाषा मɅ पǐरकãपना एक ͪवचार है जो èवानभुव एव ंपरानभुाव से 
उ×पÛन होती है, यह शोध का Ĥारàभ है, िजसे अÛत मɅ शोध ǓनçकषȾ के पǐरणामèवǾप 
ĤǓतपाǑदत ͩकया जाता है । दश[न, आधाǐरत शोध अÚययन मɅ ĤाÈकãपनाओं का पवू[ मɅ हȣ 
Ǔनधा[रण ͩकया जाना बहु त आवæयक है । यह अनसुधंान ĤĐम का एक Ĥमुख चरण है । 
ĤाÈकãपनाओं को गहन अÚययन एव ंपरȣ¢ण के पæचात ्हȣ ͧसƨाÛत Ǿप मɅ पǐरभाͪषत ͩकया 
जाता है । इन Ǔनͧम[त ͧसƨाÛतɉ तथा ͪववेचनाओं मɅ नवीन ĤाÈकãपनाओं का सूğपात होता है । 
दाश[Ǔनक उपागम आधाǐरत अनसुÛधान मɅ ĤाÈकãपनाओं का Ǔनधा[रण उपलåय साǑह×य के आधार 
पर पवू[ मɅ ͩकया जाना आवæयक है । ĤाÈकãपना सूğीकरण के ͧलए अनसुधंानकता[ को Ǔनàन 
ĤͩĐया अपनानी पड़ती है – 

 अनसुंधानकता[ कȧ सुसंèकाǐरता के - आधार पर 
 अनसुंधानकता[ का åयापक - महान अÚययन एव ंअनभुव 
 सàबिÛधत साǑह×य मɅ उपलåय शोध- ǓनçकषȾ के स×यापन हेत ु ĤाÈकãपनाओं मɅ 

पǐरवǓत[त कर, अनसुधंानकता[ अपने शोध अÚययन का शुभारàभ ͩकन माÛयताओं को 
Úयान मɅ रखकर कर रहा है, उससे भी उसे अÚययन ĤाǾप मɅ ĤाÈकãपना सूğीकरण मɅ 
सहायता ͧमलेगी । उदाहरणाथ[ - यǑद अनसुंधानकता[ 'महा×मा गांधी ɮवारा Ĥèताͪवत 
बेͧसक ͧश¢ा योजना मɅ ǓनǑहत दाश[Ǔनक पçृठभूͧम' का अÚययन करना चाह रहे है तो 
उसे गाँधी दश[न मɅ ता×काͧलक पǐरिèथǓतयɉ का भी समावेश करना पड़ेगा तथा वह 
अपनी सुसंèकाǐरत के आधार पर अनेक ĤाÈकãपनाओं का सूğीकरण करेगा यथा गाँधी 
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जी का मानववादȣ एव ं समाजवादȣ दश[न ता×काͧलक पǐरिèथǓतयɉ एव ं अनभुͪवत 
समèयाओं यथा 'हǐरजन उƨार', Ǔनध[नता Ǔनवारण èवदेशी आÛदोलन से Ĥभाͪवत था । 
यहा ँशोधाथȸ कȧ ससुंèकाǐरता ͪवͧभÛन ĤाÈकãपनाओं के Ǔनमा[ण मɅ सहायक होगी । 
 
ĤाÈकãपनाओं का Ǔनमा[ण सàबिÛधत साǑह×य के अÚययन के आधार पर भी ͩकया जाता 

है । गाँधी जी के दश[न एव ं ͪवचार ĤͩĐया मɅ 'आÚयाि×मकता भी Ǻिçटगोचर होती है । िजसके 
ͧलए उनके ͪवͧभÛन लेख, भाषण, आàमकथा के साथ-साथ एव ंसमय-समय पर उनके ɮवारा 
ͪवͧभÛन ͪवɮवानɉ एव ं Ĥशासक वग[ से ͩकये जाने वाले ͪवचार-ͪवमश[ का भी अÚययन करना 
पडेगा । त×कालȣन एव ंपवू[कालȣन कौन-कौन से ͪवͧभÛन संतɉ का उन पर Ĥभाव पडा यथा कबीर, 
तुकाराम नानक आǑद । कबीर कȧ Ĥमुख वाणी 'पोथी पढ़-पढ़ जग मुआ, पंͫ डत हुआ न कोय èवय ं
गाँधी जी के ͧश¢ा दश[न मɅ ĤाÈकãपना का आधार हो सकती है । गाँधी जी ने 'ढाई अ¢र Ĥेम' 
कȧ ͩकस Ĥकार से ͪववेचना कȧ । सुयोÊय Ĥाथͧमक èतरȣय ͧश¢क ͩकन गणुɉ से यÈुत होकर 
'ढाई अ¢र Ĥेम का पाठ छाğ वग[ को कैसे पढाये । 

दश[नपरक शोध कायȾ मɅ यह शंका अवæय उपिèथत होती है ͩक शोध काय[ Ĥारàभ करने 
से पवू[ ĤाÈकãपना का Ǔनमा[ण ͩकया जाना आवæयक है? यहा ँदो मत उपिèथत होते है (शमा[ 
199० पçृठ 35) एक मत है ͩक शोध ĤाÈकãपना तभी Ǔनͧम[त कȧ जानी चाǑहये जब ͪवषय का 
शोध काय[ काफȧ आगे बढ़ जाये Èयɉͩक शोध काय[ के पवू[ का मत है ͩक ऐसे अनेक शोध 
अÚययन उपलÞध है िजनमे पवू[ ĤाÈकãपना के ǒबना माÛयाताएं के आधार पर शोध अÚययन को 
Ĥारàभ ͩकया गया हो तथा ͪवषय से सàबÛध पया[Üत सामĒी एकǒğत होने पर हȣ ĤाÈकãपनाओं 
का Ǔनमा[ण ͩकया गया है । ĤाÈकãपनाओं के Ǔनमा[ण मɅ आ×मकथाएँ जीवन चǐरğ एव ं ͧलͨखत 
सामĒी अͬधक उपयोगी बन सकती है । 

अÛय मतानसुार अÚययन के पæचात ्ĤाÈकãपनाओं का Ǔनमा[ण ͩकया जाना अनुͬ चत है । 
वहा ँतो ͪवषयाधाǐरत मूल अÚययन के पæचात ्पवू[ Ǔनͧम[त ĤाÈकãपनाओं का परȣ¢ण हȣ ͩकया 
जायेगा, उपलÞध ͪवषय सामĒी के आधार पर उसे Ǔनçप¢ भाव से परȣͯ¢त एव ं ͪववेͬचत ͩकया 
जायेगा । गडु एव ं हैट एव ं (माथुर 1985 पçृठ 200) के अनसुार ĤाÈकãपनाओं का Ǔनमा[ण 
अÚययन साêयɉ के आधार पर ĤाÈकãपनाओं का Ǔनमा[ण पवू[ मɅ ͩकया जाना आवæयक है । 
ͪपछलȣ माÛयताओं एव ं शोध Ǔनण[यɉ उपलिÞधयɉ को हȣ ͪवɮवानɉ (शमा[ 1990 गडुहैट) के 
मतानसुार ĤाÈकãपनाओं के Ǿप मɅ èवीकार ͩकया जा सकता है । सàपाǑदत ͩकये गये दाश[Ǔनक 
शोध अÚययन मɅ परुाने शोध के ǓनçकषȾ का खÖडन-मÖडन भी ͩकया गया है तथा सàबिÛधत 
नवीन ĤाÈकãपनाओं के अिÛतम अÚयाय मɅ ͪववेचना भी कȧ गई । ऐसे अÚययन मɅ परुाने शोध 
ǓनçकषȾ का खÖडन हुआ है तथा नवीन शोध ǓनçकषȾ कȧ ͪववेचना कȧ गई । सं¢ेप मɅ दश[न 
उपागम आधाǐरत शोध अÚययन मɅ ĤाÈकãपनाओं का Ǔनमा[ण ͩकया जाना आवæयक है तथा 
Ǔनçप¢ भाव से स×यापन एव ंͪववेचना हȣ शोध पǐरयोजना कȧ ͪवशेष उपलिÞध होगी ।  
13.3.3 सàबिÛधत सूचनाओं का सवȶ¢ण एव ं Ĥद×त संकलन (Survey of related 

information and data collection) 
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दश[न आधाǐरत शोध अÚययन संचाͧलत करने के दौरान ऐǓतहाͧसक शोध उपागम 
अÚययन ĤͩĐया के समान हȣ हमɅ सचूनाओं/Ĥद×तɉ के संकलन हेत ुदल èğोतɉ को दो वग[ मɅ 
बाँटना होगा- -Ĥथमत: Ĥाथͧमक Ĥ×य¢ èğोत -ɮͪवतीय गौण/अĤ×य¢ èğोत 
(I) Ĥाथͧमक Ĥ×य¢ èğोत 

Ĥथमत: Ĥाथͧमक èğोत के अÛतग[त वे èğोत आयɅगे जो हमɅ ͪवषय से सàबिÛधत सीधी 
जानकारȣ Ĥदान करत ेहै, इस मɅ ͪवͧभÛन दश[नशािèğयɉ के िजनके बारे मɅ हम अÚययन कर रहे 
है èवय ं के लेख आ×मकथाएँ अनेक अव२२र पर Ǒदये भाषण, रेͫडयɉ, टेलȣͪवजन सा¢ा×कार, 
समाचार पğ-पǒğकाओं के सàपादकɉ ɮवारा आयोिजत सा¢ा×कार, उनके ɮवारा सàपाǑदत ͧलͨखत 
ĒÛथ पèुतकɅ  आǑद । कभी-कभी Ĥ×य¢ èğोत के ͧलये हमɅ राçĚȣय èतर के शासकȧय एव ं
Ĥशासकȧय अͧभलेखागार, पèुतकालयɉ एव ंसंĒहालयɉ का भी गहन अÚययन करना पड़ सकता है 
। कभी-कभी ऐसी सामĒी उन के सàबिÛधयɉ/इçटͧमğɉ/सहयोͬगयɉ से भी ĤाÜत हो सकत े है । 
उपयु [Èत वͨण[त ͪववेचन Ĥाथͧमक/Ĥ×य¢ èğोत स ंसीधे सàबिÛधत है । 
(II) गौण/अĤ×य¢ èğोत (Secondary/Indirect Source) 

उन åयिÈतयɉ के लेख एव ंवण[न िजÛहɉने èवय åयिÈत/दाश[ͩक ͪवशेष के ͪवचार, लेख 
िजÛहɉने उस घटना 7 पǐरिèथǓत एव ंåयिÈत ͪवशेष को नहȣ देखा, लेͩकन िजनके बारे मɅ उसने 
अÛय आधार पर ͧलखा है अĤ×य¢ èğोत के अÛतग[त आयɅगे तथा अĤ×य¢ Ĥमाण कहलायɅगे, 
इÛहɅ भी ͪवͧभÛन ͪवæवͪवɮयालयɉ/राçĚȣय èतर के पèुतकालयɉ मɅ देखा जा सकता है । लेͩकन यह 
सूचना, चू ंͩक, अͬधक लोगɉ से होकर आती है, यɮयͪप ऐǓतहाͧसक ͪववेचन के ͧलए तो उनकȧ 
ͪवæवसनीय नहȣ ं है लेͩकन दश[न ͪवचाराÚययन के ͧलए अĤ×य¢ èğोतɉ से उपलÞध होने के 
पæचात ्भी उपयोगी है । यहȣ हमɅ घटना/åयिÈत ͪवशेष का स×यापन नहȣ ंकरना है । जो ͩक 
ऐǓतहाͧसक अÚययन मɅ ͩकया जाता है । वरन ्केवल अÚययन हȣ करना है । हȣ, इतना सुǓनिæचत 
ͩकया जाना आवæयक है ͩक वह ͪवæवसनीय एव ंमौͧलकता ͧलये हु ए अवæय हɉ । यɮयͪप गौण 
सूचनाओं को जब ͪवæवकोष, ǐरसच[ एÞसĚेÈɪस, शोध Ĥǒğकाओं, एव ंमाइĐो पǒğकाओं से ĤाÜत 
ͩकया जाता है तो वे अͬधक Ĥमाͨणत होती है तथा उनका Ĥयोग ͩकया जाना हȣ उपयÈुत होता 
है। दश[न आधाǐरत शोध उपागम से सàबिÛधत शोध अÚययन मɅ इस Ĥकार के Ĥद×त हȣ 
सामाÛयत: उपलÞध होत ेहै िजनको Ĥथमत: संĒहȣत ͩकया जाता है । 

13.3.4 अनसुंधान सàबिÛधत ͪवͧभÛन संकलन, èğोत साǑह×य समालोचना 

ऐǓतहाͧसक अनसुधान कȧ भाँǓत दाश[Ǔनक शोध अÚययन मɅ बाéय समालोचना के आधार 
पर उपलÞध सामĒी कȧ वधैता एव ं Ĥामाͨणकता का भी कभी-कभी अÚययन ͩकया जाता है, 
ͪवशेष Ǿप से जब इǓतहास-परक दाश[Ǔनक अÚययन सàपाǑदत ͩकये जात ेहै । उस काल या उस 
åयिÈत ͪवशेष कȧ सामĒी ͧसƨ करने के ͧलए हम ͪवͧभÛन रासायǓनक एव ंभौǓतक ͪवͬधयɉ का 
सहारा लेत े है, िजनकȧ ͪववेचना ͪवèतार से ऐǓतहाͧसक उपागम का सहारा लेत े है, िजनकȧ 
ͪववेचना ͪवèतार से ऐǓतहाͧसक उपागम परक शोध अÚययन ĤͩĐया के (Process of 
Historical Approach) अÛतग[त कȧ गई है । अनकूुल ͪवͬध से हम यह देखने का Ĥयास 
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करत े है ͩक संकͧलत सामĒी उस यगु के लेखक/ͪवचारक एव ंदाश[Ǔनक से मेल खाती है या 
नहȣ। 

आÛतǐरक आलोचना का दाश[Ǔनक अनसुंधान मɅ ͪवशेष मह×व है । जहा ँयह सुǓनिæचत 
ͩकया जाना होता है ͩक èğोत ɮवारा संकͧलत ͪवषय वèत ुका सहȣ अथ[ Èया है, जो उसमɅ 
वͨण[त एव ंͪववेͬचत ͩकया गया उसमɅ ͩकतना पवूा[Ēह Ǒहत वधैता एव ंस×यता है । इसके ͧलये 
हमɅ उस कालगत Ǔनण[यɉ, परàपराओं, ÚवǓनयɉ, Ĥतीकɉ मूãयɉ का सहारा लेना पडता है तथा 
उसी के आधार पर उपलåय सामĒी को वͨण[त एव ं ͪववेͬचत करना होता है । दश[न आधाǐरत 
शोध अÚययन मɅ आÛतǐरक आलोचना को ͪवशेष मह×व होता है, जहा ँ ͪवषय वèत ुकȧ काल 
ͪवषयक वेधता एव ंĤसंगͩकता का अÚययन ͩकया जाना बहु त आवæयक है । दाश[Ǔनक शोध 
अÚययन ĤͩĐया मɅ काल गौण होता है । जबͩक ऐǓतहाͧसक अÚययन मɅ काल Ĥाथͧमकता होता 
है । (ͧसÛहा, 1980 पçृठ 94) दाश[Ǔनक अनसुधंान का मूल ͪवषय Ǔनराकार ͪवचार होता है 
जबͩक ऐǓतहाͧसक अनसुंधान मɅ अनसुÛधानकता[ कȧ अͧभǾͬच साकार घटनाओं मɅ ' होती है ।  

13.3.5 Ĥद×त/सामĒी का वगȸकरण, ͪवæलेषण एव ंͪववेचन ĤाÈकãपना का परȣ¢ण 

ͪवͧभÛन Ĥाथͧमक एव ंगौण Įोत से Ĥद×त सामĒी एकǒğत करके तथा उनके बाéय 
आÛतǐरक आलोचना करने के पæचात ् Ĥद×तɉ/सàबिÛधत सूचनाओं का Đͧमक Ĥèतुतीकरण, 
ͪवæलेषण एव ंͪववेचन ͩकया जाता है । यह शोध ĤͩĐया का बहु त हȣ मह×वपणू[ सोपान है, जहाँ 
अनसुंधानकता[ कȧ महती आवæयकता होती है । यहा ँ के Ĥथम अथवा ɮͪवतीय अÚयाय मɅ 
ͪववेͬचत उƧेæयɉ एव ंलêयɉ तथा पवू[ ͪवæलेͪषत शोध सामĒी कȧ åयाÉया एव ं ͪववेचन Ĥèतुत 
करना होता है । अनसुÛधानकता[ िजतना अͬधक वèतुǓनçठ Ǻिçटकोण से यÈुत होगा, िजतनी 
अͬधक पठै एव ंसूझ ͪवषय सामĒी के एकğीकरण एव ंͪवæलेषण मɅ ǓनǑहत होगी, उतनी सूêमता 
एव ंèपçटता से वह उपलåय शोध Ĥद×त सामĒी कȧ åयाÉया एव ंͪववेचना कर सकेगा । 

दश[न आधाǐरत Ĥद×त ͪवæलेषण, ͪववेचन एव åयाÉया मɅ Ĥमुख Ǿप दो Ĥकार से ͩकया 
जा सकता है- Ĥथम अनसुÛधान उपागम के आधार पर शोधकता[ ͩकसी ͪवचार Ĥणालȣ A 
system of thought के ͪवͧशçट प¢ɉ का ͪववेचन करेगा । उस Ĥणालȣ के £ान-मीमांसा, 
त×व-मीमांसा एव ं नीǓतशाèğ के संदभ[ मɅ उदाहरणाथ[-ͩकसी ͪवशेष काल/पǐरͬध कȧ शैͯ¢क 
उपलिÞधयɉ एव ंͧसƨाÛत तथा दश[न । ɮͪवतीय अनसुÛधान उपागम के अनǾुप वह ͩकसी महान ्
ͪवचारक ͧश¢ाशाèğी के दश[न का आलोचना×मक ͪववेचन (A Critical appraisal of the 
thought of great personage) Ĥèतुत करेगा, िजसमɅ Ĥमुख Ǿप से ͧश¢ा के उƧेæय, 
पाɫयĐम, ͧश¢ण ͪवͬध, अनशुासन एव ंͧश¢ण-åयहू रचना एव ंशैͯ¢क Ĥशासन ͪवशेष के संदभ[ 
मɅ Ĥèतुत ͪवचारɉ कȧ समालोचना×मक åयाÉया होगी (शमा[, 1986, पçृठ 1 85- 186) 

शोधकता[ उपलåय सामĒी का अथा[पन एव ं ͪववेचन करने मे पवू[ Ǔनͧम[त ĤाÈकãपनाओं 
पर हȣ केÛġȣभूत करेगा तथा शोध िज£ासाओं के Ǿप मɅ ĤाÈकãपनाओं का वèतुǓनçठ Ǿप से 
परȣ¢ण करने का Ĥयास करेगा । Ĥ×येक अÚयाय मे पवू[ ͪववेͬचत ĤाÈकãपनाओं अथवा शोध 
िज£ासा के आधार पर अपने ͪवषय ǒबÛद ु से सàबिÛधत तØयɉ को ͪववेͬचत कर अÛत मɅ उसे 
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अनेक शोध िज£ासाओं से सàभाͪवत उ×तर भी वèतुǓनçठ ढंग से Ĥèतुत करने हɉगे । यह उस 
अÚयाय मɅ ͪववेͬचत एव ं अथा[ͪपत åयाÉया का सार होगा । तथा अÚयाय मɅ Ĥèतुत Ĥथम 
अनÍुछेत मɅ वͨण[त शोध िज£ासाओं का सभंाͪवत उ×तर होगा, िजसके Ĥèतुतीकरण मɅ उसे अͬधक 
सावधानी भी रखनी होगी । 

13.3.6 पǐरणाम ǓनǾपण - Ǔनçकष[ एव ंशोध उपलिÞधया ँ(Result Findings Conclusion 
and research achievement) 

 Ĥद×त संĒहण एव ं Ĥद×तɉ के ͪवæलेषण अथा[पन एव ं समĒ åयाêया को Ĥ×येक 
अÚयायवार Ĥèतुती के पæचात ्अनसुÛधानकता[ को Ĥथम अथवा ɮͪवतीय अÚयाय मɅ ͪववेͬचत 
शोध िज£ासाओं/ ĤाÈकãपनाओं के सàभाͪवत उ×तर एव ंनवीनतम ĤाÈकãपनाओं कȧ Ĥèतुत 
करनी होगी । अिÛतम अÚयाय मɅ उसे समĒ अथा[पन एव ं åयाÉया के आधार पर अनेक 
पǐरणाम ǓनǾͪपत करने भी आवæयक हɉगे । उसे ǓनǾͪपत पǐरणाम ͪववेचन एव ंसमĒ åयाÉया 
को Ǔनçकष[ Ǿप मɅ अ×यÛत सावधानी से आलेͨखत करना होगा । ǓनçकषȾ के Ĥèतुतीकरण मɅ 
उसे ͪवͧभÛन प¢ɉ से सàबिÛधत शोध िज£ासाओं के सहȣ, सुसंगǑठत एव ंपǐरçकृत भाषा 'Èया', 
कैसे' ओर 'Èयɉ' के Ǿप मɅ यथा सàभव उ×तर देने हɉगे । ये सàपणू[ शोध काय[ ĤͩĐया कȧ 
सूêम मɅ उपलिÞधया ंहɉगी जो उपलåय दल सामĒी कȧ एक समĒाकृǓत Ĥèतुत करेगी । ǓनçकषȾ 
मɅ अनसुÛधाकता[ एक Ĥकार से नवीन ĤाÈकãपनाओं को सूğीकरण भी करेगा, िजसमे सब के 
सब तØय, ͪवचार एव ं ͪववेचन Đम मɅ एक दसूरे से Ǔनबƨ हɉगे । अिÛतम Ǿप से ͪववेͬचत 
उपलिÞधया ँिजतनी अͬधक ठोस Ĥमाणɉ से यÈुत होगी, िजतनी अͬधक åयाÉया वèतुǓनçठ ढंग 
से कȧ जायेगी, उतनी वे अͬधक माÛय होगी । शोध काय[ ĤͩĐया के इस अिÛतम सोपान मɅ 
अनसुंधानकता[ कȧ Ûयनूतम åयिÈतǓनçठता (Subjectivity) होना आवæयक है । 

13.3.7 दाश[Ǔनक उपागम पर आधाǐरत अनसुधंान ĤͩĐया एव ंअनसुÛधानकता[ 

जैसा ͩक पवू[ ऐǓतहाͧसक अनसुÛधान उपागम कȧ शोध काय[ ĤͩĐया मɅ अनसुधंानकता[ 
कȧ अनेक åयावसाǓयक द¢ताओं कȧ ͪववेचना कȧ गई है, दश[न आधाǐरत शोध काय[ ĤͩĐया के 
सफल संचालन मɅ . अनसुÛधानकता[ को Ǔनàन गणुɉ से यÈुत होना आवæयक है । 

 अÛय व£ैाǓनक कȧ भाँǓत दाश[Ǔनक अनसुंधानकता[ को तØयɉ एव ंĤदतɉ के संकलन के 
आधार पर अवधारणाओं कȧ पिुçट एव ंनवीन ĤाÈकãपनाओं का सूğीकरण ईमानदार एव ं
वèतुǓनçठ ढंग से करना होगा । 

 उसके ɮवारा Ĥèतुत ͩकये गये शोध Ǔनçकष[ समĒता ͧलये हु ए हɉगे तथा दाश[Ǔनक, 
ताͩक[ क ¢मताओं से यÈुत हɉगे । 

 दाश[Ǔनक उपागम आधाǐरत अनसुÛधानकता[ अपने ͪववेक से पǐरणामɉ का अथा[पन करेगा, 
नवीन ĤाÈकãपनाओं का सूğीकरण करेगा तथा सार Ǿप मɅ अपने ͪववेकपणू[ समĒ 
Ǻिçटकोण को रखेगा । 

 यɮयͪप इस Ĥकार के अनसुंधान काय[ मɅ ऐǓतहाͧसक अनसुÛधान कȧ तुलना मɅ 
अनसुÛधानकता[ को अथा[पन एव ंͪववेचन के साथ ͬचÛतन ĤͩĐया मɅ èवतंğता तो अͬधक 
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होगी, लेͩकन उसे अͬधक वèतुǓनçठ ढंग से काय[ करना होगा तथा ताͩक[ क ͬचÛतन के 
आधार पर अनभुवɉ एव ंअनभुूǓतयɉ कȧ खोज करनी होगी । 

13.4 दाश[Ǔनक उपागम आधाǐरत अनुसंधान कȧ ͪवͧशçटता एवं 
उपलिÞधयां (Specification and achievement of 
Philosophical Approach) 
अनसुÛधान ĤͩĐया एव ंसोपान ǓनǾपण के पæचात ्यह जानना भी हमɅ बहु त आवæयक 

होता है ͩक दाश[Ǔनक उपागम आधाǐरत अनसुÛधान कȧ Èया ͪवͧशçटताएं एव ं उपलिÞधया ँ है 
िजनकȧ सहायता से इस उपागम के ͪवͧशçट मह×व को समझा जाना आवæयक होगा । ͪवषय 
सàबिÛधत मह×वपणू[ तØयɉ को इस शोध उपागम कȧ उपलिÞध के Ǿप मɅ Ĥèतुत ͩकया जा रहा 
है- 
13.4.1 चूँͩक दश[न हȣ ͧश¢ा के उƧेæय Ǔनिæचत करता है, जीवन मूãयɉ एव ं लêयɉ को 

Ǔनधा[ǐरत करता है, अत: दाश[Ǔनक उपागम आधाǐरत अनसुधंान आयोिजत कर ͧश¢ा के 
संदभ[ मɅ ठोस जीवन दश[न आधाǐरत करना सàभव हो जायेगा । 

13.4.2 जहा,ँ हम एक ओर गाँधीवादȣ अथ[åयवèथा को अपनाने के इÍछुक रहे है, दसूरȣ और 
ͧश¢ा के माÚयम से औɮयोगीकरण एव ंआधुनीकरण कȧ मांग भी कȧ जा रहȣ है, अत: 
ऐसी शोध योजनाएं दाश[Ǔनक उपागम को अपनाकर लȣ जा सकती है, िजससे ͧश¢ा के 
माÚयम से इसके सभी èतरɉ पर Ĥाचीन अÚया×मवाद एव ं नवीन भौǓतकवाद मɅ 
सÛतलुन èथाͪपत हो तथा एक ͪवͧशçट Ĥकार का व£ैाǓनक Ǻिçटकोण अगलȣ पीढȣ मɅ 
शनःैशन ैǓनधा[ǐरत होने लगे । 

13.4.3 दाश[Ǔनक उपागम आधाǐरत अनसुधंान आयोिजत कर हम ͪवͧभÛन èतरɉ पर ͧश¢ा 
सàबिÛधत ͪवͧभÛन बगȸय-धाͧम[क, सांèकृǓतक एव ं राजनǓैतक ÏवलÛत समèयाओं के 
सàभाͪवत उ×तर एव ंहल खोजने मɅ भी सफल हो सकɅ गे । ͪवͧभÛन शोध पǐरयोजनाओं 
के संचालन मɅ Ĥयास सहȣ होगा ͩक कहȣ ं दश[न मɅ आधाǐरत शोध काय[ ǓनताÛत 
सैƨािÛतक हȣ न बन जाए वरन ्उसमɅ काय[परकता एव ंलêय Ǔनधा[ǐरत भी अवæय हो, 
िजसका लाभ जनसामाÛय ͧश¢ाथȸ-ͧश¢क एव ं ͧश¢ा Ǔनयोजक को ͧमले । उपयु [Èत 
वͨण[त काय[परक अनसुÛधान योजनाओं को लाग ूकर Ǔनçकष[ Ǿप मɅ यह ͪववेͬचत करने 
मɅ सफल हो सकɅ गे ͩक यǑद कहȣ ंआधुǓनकȧकरण के मोह मɅ हमने अपने मूãयवान 
र×नɉ को कंकड समझ कर फɇ क Ǒदया तो ͩफर ͧश¢ाथȸ के åयिÈत×व कȧ राçĚȣय-
ͪवशेषता को सहज मɅ हȣ खा दɅगे । ͩफर मौͧलकता कȧ बͧलबेदȣ पर Ǒदखावटȣ 
िज£ासुओं का हȣ ͪवकास ͩकया जायेगा । 

13.4.4 ͧश¢ा सàबिÛधत मौͧलक अनसुधंान आयोिजत कर हम उस Ĥणालȣ के £ान एव ंत×व 
मीमासंा के साथ नीǓतशाèğ का अÚययन कर जीवन एव ं ͧश¢ा के भारतीय लêय को 
पणू[त: समझने तथा आ×मसात करने मɅ सफल हो सकɅ गे । सàबिÛधत Ĥाचीन ĒÛथɉ के 
अÚययन के आधार पर हम नये शैͯ¢क दश[न कȧ खोज करने मɅ भी सफल हो सकɅ गे । 
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13.4.5 दाश[Ǔनक उपागम कȧ सहायता से हम ͧश¢ा के गणुा×मक शोध' (Qualitative 
research) करने मɅ स¢म हɉगे । िजसका एक ͪवͧशçट मह×व है । आज 
'पǐरमाणा×मक' (Quantitative) शोध तो ͧश¢ा मɅ बहु त ͩकया जा रहा है, लेͩकन 
अÍछȤ गणुा×मक शोध ͪवͬध का कम Ĥयोग हुआ है । िजसे दाश[Ǔनक शोध ĤͩĐया कȧ 
सहायता ' से ͩकया जा सकता है - उदाहरणाथ[ - 'Èया 'सèंकृत-दश[न-संèकृǓत' èनातक 
èतर पर सभी को अǓनवाय[ ͪवषय के Ǿप मɅ पढाये जाए-छाğɉ मɅ मानव मूãयɉ के 
सàवƨ[न हेत-ु 'अÍछा जीवन एव ं åयिÈत×व के सàपणू[ ͪवकास मɅ संèकृǓत- संèकृत, 
दश[न का Èया मह×व है ' यहा ँ'अÍछा-जीवन' Èया है? 'सàपणू[ ͪवकास' से हमारा Èया 
आशय है ' उपयु [Èत वͨण[त शोध ͪवषय गणुा×मक शोध के है । 

13.4.6 ताͩक[ क ͬचÛतन' दाश[Ǔनक शोध कȧ Ĥमुख ͪवशेषता होती है, अत: उपलÞध साǑह×य एव ं
सूचनाओं के आधार पर हम शीष[क आधाǐरत वाèतͪवकता कȧ खोज करने मɅ सफल 
हɉगे तथा हम 'अनभुव एव ंअनभुूǓतया'ं का भी ͪवæलेषण कर अिÛतम लêयɉ पर ͪवशेष 
मह×व Ĥदान करɅगे िजसमɅ मानवता, मानवीय जीवन एव ंसàपणू[ मानवीय åयवहार कȧ 
ͪववेचना Ĥमुख होगी तथा 'स×यम-ͧशवम-्सुÛदरम ्' कȧ सहज मɅ अनभुूǓत कȧ जा सकेगी 
। तØयɉ के स×य का ĤǓतपादन दाश[Ǔनक शोध का Ĥमुख लêय होगा । (कुÛडु 1985, 
पçुट 1 95- 196) 

13.4.7 दाश[Ǔनक शोध उपागम कȧ ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ अपनाकर मानव मिèतçक के ͬचÛतन 
ĤͩĐया के आधार पर तØयɉ' के स×य का ĤǓतपादन हम आसानी से करने मɅ सफल हो 
सकɅ गे । दाश[Ǔनक ͪवͬध को अपनाकर 'सतत अÛवेषण' कȧ Ĥविृ×त ͪवकͧसत कर सकɅ गे 
तथा अÛततोग×व तØयɉ के मूãयɉ एव ंउनके मह×व का अÚययन कर सकɅ गे । 

13.4.8 यह शोध उपागम ͪवɮवानɉ के अनसुार (कुÛडु 1985, शमा[ 1986) यɮयͪप ताͩक[ क 
ͬचÛतन एव ंमनन पर आधाǐरत तो है लेͩकन इसमɅ केवल आगमन एव ंǓनगमन ͪवͬध 
का हȣ सिàमĮण नहȣ ंहै । यह अपणू[ या अƨ[-ͪववेͬचत तØयɉ अथवा सामाÛयीकरण का 
पनु: ͪवæलेषण, ͪववेचन एव ंमूãयांकन करता है । स×याÛवेषण के आधार पर अनेक 
शोध पǐरमाम कȧ वधैता का पनु: अÚययन करता है । जो नीǓत, धम[, पǐरणाम कȧ 
वधैता का पनु: अÚययन करता है । जो नीǓत, धम[, ͧश¢ा, मनोͪव£ान के ¢ेğ मɅ पणू[ 
करता है अथवा खोजे जा चुके है । ͧश¢ा शोध के ¢ेğ मɅ दाश[Ǔनक उपागम को 
अपनाने को सबसे बडह लाभ यहȣ है ͩक ͧश¢ा सàबिÛधत ͪवͧभÛन समèयाओं का 
दाश[Ǔनक Ǻिçट से स×याÛवेषण एव ं ͪववेचन ͩकया जा सकता है तथा ͧश¢ा से 
सàबिÛधत ऐसी सामािजक, धाͧम[क, मनोव£ैाǓनक समèयाओं कȧ मौͧलक ͪववेचन भी 
कȧ जा सकती है, िजन के बारे मɅ सàभवत: शोधकता[ को पवूा[नभुव हȣ नहȣ ंथा।  
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13.5 दाश[Ǔनक उपागम-आधाǐरत अनुसÛधान कȧ सीमाएँ 
(Philosophical Approach-Limitation of Research)-  
ͪवɮवानɉ ने दाश[Ǔनक अनसुÛधान कȧ ͪवͧभÛन सीमाओं को Ǔनधा[ǐरत ͩकया है । उनके 

आधार पर दाश[Ǔनक उपागम कȧ अनसुंधान के ¢ेğ मɅ ͪवèतार से समालोचना कȧ है उन Ǔनàन 
कͧमयɉ को शोध उपागम कȧ सीमाएँ या दोष (Demerits) कहा जा सकता है । 

ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ दाश[Ǔनक उपागम के आधार पर सàपाǑदत ͩकये गये शोध अÚययन को 
सामाÛयत: Ǔनàन सीमाओं से यÈुत देखा गया है- 
13.5.1 दाश[Ǔनक उपागम पर आधाǐरत शैͯ¢क शोध अÚययन से दश[न आधाǐरत ͪवषय वèत ु

कȧ गहनता का अभाव खटकता अनभुव होता है । ओड (1965) के अनसुार ͧश¢ा 
सàबिÛधत दश[न ¢ेğ के अनेक अनसुधंानɉ मɅ ͪवषय वèत ुजो वͨण[त एव ंͪववेͬचत कȧ 
गई है, वह इसी कारण अãप èतरȣय रहȣ है Èयɉͩक अनसुधंानकता[ ने दश[न ͪवषय का 
गहन अÚययन नहȣ ंͩकया है । उनके अनसुार भारतीय पǐरवेश मɅ सàपाǑदत 1944 से 
1980 के बीच ͧश¢ा दश[न पर आधाǐरत ͪवæवͪवɮयालयी पी.एच.डी. èतरȣय शैͯ¢क 
अनसुÛधानɉ मɅ केवल 12% हȣ शोधाथȸ के गहन अÚययन से यÈुत उÍच èतरȣय रहे 
है। सàभवत: व 980 से 1990 तक के दस वष[ के अÛतराल मɅ इसी िèथǓत मɅ सुधार 
हुआ हे, यɮयͪप ऐसे साêय उपलÞध नहȣ है । 

13.5.2 दाश[Ǔनक-उपागम पर आधाǐरत अनसुÛधान मे समालोचना×मक ͪवæलेषण 'का अभाव भी 
Ǒदखलाई पडता है । अनसुÛधान पǐरयोजनाओं मे ͪववेͬचत ͪवषय वèत ुको Đͧमक ढंग 
से Ĥèतुत तो ͩकया गया है लेͩकन तØयɉ कȧ समालोचना×मक åयाÉया मौͧलक Ǿप मɅ 
नहȣ कȧ गई है । िजससे ͩक आलोचना कȧ मौͧलकता पर Ĥæन ͬचÛह लगता Ǒदखाई 
देता है । समालोͬचत ͪवषय वèत ु पर अनसुÛधाकता[ का पया[Üत अͬधकार भी नहȣ ं
Ǒदखाई देता है । 

13.5.3 ͪ वषय वèत ुका ͪवͧभÛन èğोतɉ से ĤाÜत ͩकये जाने के सàबÛध मɅ ͪवèतार एव ंसàयक 
Ǻिçटकोण से भी ͪववेचना नहȣ ंकȧ गई है । उसमɅ बाéय एव ंआÛतǐरक आलोचना का 
सामजंèय भी भलȣ Ĥकार Ǒदखाई नहȣ ंपडता है । यहȣ कारण है ͩक ͪवͧभÛन शोध 
अÚयायɉ मɅ वͨण[त एव ं ͪववेͬचत ͪवषय वèत ुको बाéय एव ंआÛतǐरक आलोचना के 
अभाव मɅ Ïयɉ का ×यɉ Ĥèतुत ͩकया गया है । ͪवɮवानɉ के अनसुार (माथुर व 985, 
पçृठ 199, अèथाना, पçृठ 396-98) सवȶ¢ा×मक-शोध अÚययन मɅ तो ऐसा ͩकया 
जाना उͬचत Ĥतीत होता है, लेͩकन दाश[Ǔनक-उपागम आधाǐरत शोध अÚययन मɅ ͪवषय 
वèत ुएव ंतØयɉ कȧ बाéय एव ंआÛतǐरक Ǻिçट से समालोचना होनी बहु त आवæयक हे, 
िजससे ͩक ͪवषय वèत ुकȧ मौͧलकता एव ंवधैता पर कोई शंका अथवा Ĥæन न लगा 
सके ।  

13.5.4 अभी तक दश[न आधाǐरत ͧश¢ा शोध पǐरयोजनाओं मɅ शोध अͧभकãप (Research 
Methodology) भी अͬधक उÍच èतरȣय नहȣ ंबन पायɅ है । वͨण[त शोध अÚययन 
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ĤͩĐया मɅ उÍच èतरȣय ताͩक[ क ͪवæलेषण कȧ उपलिÞध नहȣं हो पाई है । अनेक शोध 
अÚययन मɅ मौͧलकता एव ंसंæलेषण कȧ उपिèथत भी कम सीमा मɅ Ǻिçटगोचर होती है। 
इससे शोध अÚययन-अͧभकãप मɅ व£ैाǓनक अÛतǺिçट का अभाव भी खटकता सा 
Ǒदखलाई पडता है । 

13.5.5 इस Ĥकार के शोध अÚययन अͧभकãपɉ मɅ पǐरकãपना का सूğीकरण Ǔनधा[रण एव ं
Ǔनमा[ण (Formulation of hypothesis) भी पया[Üत शोध साêयɉ के आधार पर कम 
ͩकया गया है । दश[न आधाǐरत शोध अÚययन मɅ सीͧमत £ान एव ंसीͧमत साêयɉ के 
आधार पर ĤाÈकãपना का Ǔनधा[रण एव ंसूğीकरण ͩकया जाना अͬधक उपयÈुत एव ंवधै 
नहȣ ं Ĥतीत होता है । ĤाÈकãपना का सूğीकरण, ͪववेचना एव ं Ĥèतुतीकरण 
अनमुानाधǐरत होना भी शोध काय[ कȧ एक ͪवशेष ͪवचारणीय सीमा हȣ ͪववेͬचत कȧ 
जायेगी । 

13.5.6 दाश[Ǔनक उपागम आधाǐरत शोध कायȾ कȧ एक Ĥमुख सीमा या कमी यह भी अनभुव 
कȧ जाती है ͩक यहा ँ ͪवͧभÛन तØयɉ के ͪववेचन एव ं अथा[पन मɅ बहु धा व£ैाǓनक 
अनसुंधान कȧ भाँǓत वèतुǓनçठता नहȣ ं Ǒदखाई पडती है । दाश[Ǔनक उपागम आधाǐरत 
शोध काय[ ĤͩĐया मɅ वèतुǓनçठता के èथान पर åयिÈतǓनçठता अͬधक ĤयÈुत कȧ 
जाती है । यहा ँकोई ͪवͧशçट पǐरͬध को Ĥयोग न कर ऐǓतहाͧसक अनसुंधान कȧ भाँǓत 
ͪवषय वèत ु ͪवæलेषण ͪवͬध का हȣ Ĥयोग ͩकया जाता है िजसमɅ åयिÈत Ǔनçठता 
अͬधक अनभुव कȧ जाती है, Èयɉͩक? शोधकता[ अपनी सूझबझू से हȣ पǐरिèथǓतयɉ एव ं
तØयɉ का अथा[पन एव ं ͪववेचन करता है। साÚय कȧ स×ता कȧ परख मɅ भी 
अनसुंधानकता[ कȧ åयिÈतǓनçठता हȣ ǓनǑहत होती है।  

13.6 èवमूãयांकन (Self Assessment) 
लघ×ुतरȣय Ĥæन 

1. 'दाश[Ǔनक शोध उपागम' का अथ[ èपçट करɅ तथा इसे èवय ंअपने शÞदɉ मɅ पǐरभाͪषत 
करने का Ĥयास करɅ । 

2. दाश[Ǔनक शोध उपागम मɅ ͩकन कारणɉ से ͧश¢ा से सàबिÛधत åयावहाǐरक प¢ एव ं
परȣ¢णɉ का अÚययन नहȣ ंहोता है? 

3. 'दाश[Ǔनक शोध उपागम' कȧ आवæयकता को ͩकन Ĥमुख कारणɉ से अनभुूत ͩकया गया 
है?  

4. दाश[Ǔनक शोध उपागम अपनाकर ͩकस Ĥकार Ǔनàन उपलिÞधया ँअिज[त कȧ जा सकती है-  
(अ) ͧश¢ा के उƧेæय एव ंͩĐयाओं को Ǔनदȶशन 
(ब) ͧश¢ा मɅ £ान, नीǓत एव ंदश[न का संयोग 

5. दश[न ͪवशेष के ͪवͧभÛन प¢ यथा त×व, £ान एव ंमूãय मीमांसा को आधाǐरत मान कर 
ͧश¢ा-दश[न आधाǐरत शोध काय[ ͩकये जाने Èयɉ आवæयक है?  
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14.0 लêय एवं उƧेæय (Aims and Objectives) 
इस इकाई कȧ समािÜत पर आप इस योÊय होने चाǑहये ͩक - 

 वण[ना×मक अनसुंधान उपागम का सामाÛय £ान ĤाÜत करे, ͪवͧभÛन पǐरभाषाओं के 
अÚययन के साथ ǓनǑहत ͪवͧभÛन पǐरकãपनाओं से भी पǐरͬचत हो सकɅ  । 

 वण[ना×मक अनसुंधान उपागम के उƧेæय, लêय एव ंĤयोजन से पǐरͬचत होकर उपागम 
ͪवशेष के ͪवͧभÛन Ĥकारɉ का भी अÚययन करने मɅ स¢म हो सकɅ  उसकȧ आवæयकता 
एव ंमह×व से भी अवगत हो सकɅ  । 

 वण[ना×मक अनसुधंान उपागम कȧ ĤͩĐया एव ं ͪवͧभÛन सोपानɉ का भी गहन अÚययन 
कर सकɅ ।  

 वण[ना×मक अनसुधंान उपागम कȧ ͪवͧभÛन ͪवशेषताओं से पǐरͬचत होकर आप यह 
सुǓनिæचत कर सकɅ  ͩक ͧश¢ा-शोध ¢ेğ मɅ इस उपागम ͪवशेष का सब से अͬधक Ĥयोग 
Èयɉ सàभव हुआ है - वण[ना×मक अनसुधंान उपागम कȧ सीमाओं एव ंदबु[लताओं का भी 
अÚययन करने मɅ स¢म हो सकɅ  तथा यह सुǓनिæचत कर सकɅ  ͩक ͩकन शोध अÚययनɉ 
मɅ वण[ना×मक अनसुधंान उपागम भलȣ Ĥकार Ĥयोग नहȣ ंͩकया जा सकता है ।  

14.1 वण[ना×मक शोध उपागम - पǐरचय. अथ[. पǐरभाषाएँ. िज£ासाएँ 
(Descriptive Research approach-Introduction, 
Meaning, Definition and related queries) 
अतीत कालȣन अÛवेषण एव ंसàबिÛधत Ĥद×त åयाÉया का Ĥबल आधार ऐǓतहाͧसक 

अनसुंधान उपागम है, जबͩक दाश[ͩक अनसुÛधान उपागम' मɅ ͧश¢ा के ÏवलÛत Ĥæनɉ का 
सैƨािÛतक Ǻिçट से उ×तर खोजने का Ĥयास ͩकया जाता है । परÛत ु वत[मान मɅ ͧश¢ा, 
ͧश¢ालय तथा ͧश¢ण आधाǐरत तØयɉ का अÚययन एव ं åयाÉया अÛय ͪवͧशçट Ĥकार के 
अनसुंधान उपागम मɅ कȧ जाती है, िजसे वण[ना×मक अनसुÛधान उपागम कहा जाता है । 
ͪवɮवानɉ एव ंशोध ͪवशेष£ɉ (बèैट, 1963-102, मोले, 1963-231, सुͨखया मेहरोğा 1973-
219 एव ंशमा[ 1990-11) के अनसुार ͧश¢ा सàबिÛधत िèथǓतया,ँ Ĥचͧलत åयवहार ͪवæवास 
Ǻिçटकोण-जो èथाͪपत हो चुके है, ĤͩĐयाएँ जो गǓतशील है, 'Ĥभाव जो अनभुव ͩकये जा रहे है, 
नयी Ǒदशाएँ एव ं ĤवǓृतयाँ-जो ǓनरÛतर ͪवकͧसत हो रहȣ है, का अÚययन वण[ना×मक शोध 
उपागम मɅ ͩकया जाता है । वण[ना×मक शोध उपागम Ĥमुखत: Èया है? कȧ åयाÉया एवं 
ͪवæलेषण करता है। 

“Descriptive Research approach describes and interprets ‘What is’. 
It is concerned with conditions or relationships that exist practices that 
prevail.. process that are going on ..” (Best 1963 - 102) 

ͪवɮवानɉ ने (मोले, 1963-23 ͧसƨ, 1985-106, शमा[, 1985-86 - 150-15) 
“वण[ना×मक शोध उपागम'' अनेक नामɉ से वͨण[त ͩकया है-'वण[ना×मक सवȶ¢ण ͪवͬध' (शमा[ 
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1990-11) ''सामाÛय सवȶ¢ण'' (शमा[ 1988-150) ''आदश[ मूलक सवȶ¢ण ͪवͬध'' (सुͨखया-
मेहरोğा, 1973-218 ''सवȶ¢ण'' (ढौͫडयाल-पाठक, 1972-67 मोले, व 903-231) के अनसुार 
चाहे Ĥèतुत उपागम कȧ आंÊल मɅ सवȶ (Survey), नामȶǑटव सवȶ (Normative Survey) 
èटेटस सवȶ (Status Survey) या अÛय नाम से ͩकया जाये, सभी को समाǑहत करता हुआ 
'वण[ना×मक सवȶ¢ण उपागम' ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ सबसे Ĥयोग हुआ है । तथा उसका सàबÛध, 
वत[मान आधाǐरत तØयɉ, परàपराओं, ͪवæवासɉ एव ंĤͩĐयाओं' के अÛवेषण, åयाÉया एव ंͪववेचना 
से रहा है । 

(Exposition of the real facts with regard to existing conditions). “No 
category of educational research is more widely used than the type 
known variously as “Survey”, Narrative Survey Status and descriptive 
Research” (Maulay 1963-231). 

14.1.2 वण[ना×मक-शोध उपागम एव ं ''आदश['' मूलक सवȶ¢ण (Descriptive-research 
approach and ideal survey): 

सàभवत: वण[ना×मक शोध उपागम'' को आदश[ मूलक सवȶ¢ण ͪवͬध' से शीषा[ͩकत करने 
मɅ (सुͨखया-मेहरोğा 1972-219), ͧसƨ 1986-108) ͪवɮवानɉ कȧ अवधारणा यहȣ रहȣ हो- एक 
ऐसा शोध उपागम जो अÛततोग×वा यह ͪववेचन करɅ ͩक ''वत[मान काल मɅ सामाÛय अथवा 
ĤǓतǓनͬध (Typical) िèथǓत या åयवहार Èया है।'' (Normal or typical conditions 
under practice), यहा ँसवȶ¢ण शÞद का ͪवशेष मह×व है िजसका अथ[ है एक ऐसा शोध 
उपागम जहा ँअनेक मÛतåय, ͪवचार, अͧभåयिÈतया ँएकǒğत कȧ जाती है-ऐसे उ×तरदाता जो एक 
Ǔनिæचत जन समुदाय के ĤǓतǓनͬध हुआ करत े है । यहा ँ सàभवत: जन-समुदाय कȧ 
अͧभåयिÈतयɉ, ͪवचारɉ, ĤǓतͩĐयाओं को व£ैाǓनक आधार पर ͪवæलेͪषत एव ंͪववेͬचत ͩकया जाता 
है । लेͩकन बèैट (1983-102) के अनसुार ͧश¢ा से सàबिÛधत सामािजक अनसुधंान मɅ इसे 
वण[ना×मक अनसुधंान-कहा जाना उपयÈुत हȣ है । (राय 1985-120) 

सं¢ेप मɅ ' वण[ना×मक अनसुंधान उपागम'' से ता×पय[ एक ऐसे अनसुÛधान उपागम से 
है िजसके आधार पर हम ͩकसी शैͯ¢क संèथा, पǐरिèथǓत, åयवèथा, Ĥͪवͬध, िèथǓत जन-
समुदाय आǑद के वत[मान èवǾप का åयविèथत अÚययन करत े है, वत[मान èतर कȧ वधै 
जानकारȣ ĤाÜत करत ेहै । 

''वèतुǓनçठता'' इस अनसुंधान उपागम कȧ एक Ĥमुख ͪवशषेता होती है िजसके आधार 
पर संकͧलत ͩकये गये Ĥद×तɉ एव ंसूचनाओं कȧ åयाÉया कȧ जाती हɇ । ऐसे Ĥद×त िजÛहɅ 
ͪवæवसनीय एव ंĤामाͨणक ढंग से एकǒğत ͩकया गया हो, जो ''ĤǓतǓनͬध Ûयादश['' से चयǓनत हɉ 
तथा िजनके वण[न एव ंåयाÉया मɅ व£ैाǓनकता एव ंवèतुǓनçठता ǓनǑहत हो । 

सामाÛयत: '' वण[ना×मक शोध उपागम'' मɅ तीन Ĥमुख िज£ासा के उ×तर खोजे जाते 
है:- 
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14.1.3 तीन ǓनǑहत शोध िज£ासाएँ - वण[ना×मक उपागम 

(अ) वत[मान िèथǓत Èया है?  
(ब) हम Èया चाहत ेहै?  
(स) हम उÛहɅ कैसे ĤाÜत कर सकत ेहै? 

14.1.3.1 Ĥथम िज£ासा मɅ सूचनाएँ वत[मान िèथǓत के मह×वपणू[ प¢ɉ के अÚययन एव ं
ͪवæलेषण से ĤाÜत कȧ जाती है । 

14.1.3.2 ɮͪवतीय िज£ासा मɅ सàबिÛधत सूचनाएँ, लêयɉ, उƧेæयɉ, èथानɉ एव ं èğोतɉ से 
सàबिÛधत होती है, िजÛहɅ हम पाना चाहत ेहै । 

14.1.3.3 ततृीय िज£ासा मɅ लêय को ĤाÜत करने के ͧलए सàभाͪवत साधनɉ, अनेक लोगɉ के 
अनभुवɉ या ͪवशेष£ɉ के बहु मूãय ͪवचारɉ के आधार पर सूचनाएँ एकǒğत कȧ जाती है । 
उदाहरण के ͧलए, यǑद ͩकसी भी Ĥदेश के ͧश¢ा ͪवभाग ɮवारा Ĥचͧलत पाɫयĐम कȧ 

िèथǓत, ǓनǑहत गणु एव ंदोषɉ का, ͧश¢क, अͧभभावक एव ंछाğ वग[ के माÚयम से अÚययन 
करना चाहत ेहै, तो हम पाɫयĐम कȧ ͪवशेषताओं गणु एव ंदोषɉ के अÚययन के साथ-साथ यह 
भी अÚययन करɅगे ͩक पाɫयĐम मɅ ǓनǑहत दोषɉ, दबु[लताओं को कैसे दरू ͩकया जा सकता है ।  

14.2 वण[ना×मक शोध उपागम - उƧेæय, लêय एवं Ĥयोजन 
(Descriptive Research Approach-Aim, Objectives and 
Purpose)  
समाधान खोजने का एक Ĥभावी उपागम है, िजसका Ĥयोग ͪवɮवानɉ (सुͨखया-मेहरोğा 

1973-219 ͧसƨ 1988-110, राय 1985-120 शमा[ 1985-153) के अनसुार èथानीय एव ं
राÏय èतरȣय प¢ɉ का अÚययन करने के ͧलए ͩकया जाता है । इस उपागम-ͪवशेष को Ǔनàन 
उƧेæय/Ĥयोजन है- 
14.2.1 वण[ना×मक अनसुधंान उपागम का उƧेæय वत[मान िèथǓत का èपçटȣकरण तथा भावी 

Ǔनयोजन करना रहा है । यह भावी Ǔनयोजन मɅ पǐरवत[न ͩकये जाने के सुझाव भी 
Ĥदान करता है तथा अÚययन हेत ु नवीन ĤाÈकãपनाएँ (New Hypothesis) भी 
Ĥèतुत करता है । अत: अनसुंधान उपागम का Ĥयोजन ''ता×काͧलक एव ंदȣघ[काͧलक'' 
दोनɉ हȣ को समाǑहत करता है । (Its purpose is immediate and Long 
range) 

14.2.2 वण[ना×मक अनसुÛधान का उƧेæय ''भावी अनसुधंान के Ĥाथͧमक अÚययन मɅ सहायता'' 
Ĥदान करना रहा है । िजससे ͩक अनसुंधान योजना को अͬधक Ǔनयǒंğत एव ंवèतुǓनçठ 
बनाया जा सके, तथा ता×काͧलक अनसुधंानरत कͧमयɉ को दरू ͩकया जा सके । 

14.2.3 वण[ना×मक अनसुÛधान के आयोिजत ͩकये जाने का उƧेæय ͪवɮयालय, अथवा शैͯ¢क 
Ĥशासक को अपने Ǔनण[य ͧलये जाने मɅ सबल आधार Ĥèतुतीकरण है। ऐसी पçृठ 
भूͧमका Ĥèतुतीकरण है िजसमɅ उͬचत एव ंसामǓयक Ǔनण[य ͧलये जा सके । 
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14.2.4 Ĥèतुत अनसुÛधान उपागम का Ĥयोजन मानव åयवहार के Ĥमुख प¢ɉ का अÚययन एवं 
Ĥभावी Ĥèतुतीकरण रहा है । यह शैͯ¢क पǐरिèथǓतयɉ तथा मानवीय गणुɉ के सàबÛध 
मɅ गहन अÚययन एव ंपरȣ¢ण कर ͪवèततृ लेखा-जोखा Ĥèतुत करता है । भͪवçयगत 
Ǔनयोजन (Future Planning) मɅ संलÊन ͪवशेष£ɉ को शोधाǐरत वधै सूचनाएँ Ĥदान 
करता है । 

14.2.5 वण[ना×मक अनसुÛधान उपागम शोध काय[ सàपादन हेत ु ͪवͧभÛन मनोव£ैाǓनक एव ं
शैͯ¢क उपकरणɉ कȧ Ǔनमा[ण ĤͩĐया पर ͪवशेष बल Ĥदान करता है । शोध काय[ हेत ु
उपकरणɉ यथा अनसुूͬचयɉ (Inventories) Ĥæनावͧलयɉ (Questionnaire) वग[Đम 
मापनी जैसे अनेक उपकरण Ǔनमा[ण मɅ सहायता Ĥदान करता है । 

14.2.6 वण[ना×मक शोध उपागम का उƧेæय Ĥयोगा×मक एव ं Ǔनयǒंğत शोध अÚययन हेत ु
उपयÈुत सूचनाएँ Ĥदान करना रहा है। Ĥयोगा×मक अÚययन सàपाǑदत ͩकये जाने के 
ͧलए यह शोध उपागम उपयÈुत वातावरण का सजृन करता है तथा पçृठभूͧम का 
Ǔनमा[ण करता है, िजस कȧ सहायता से Ĥयोगा×मक-Ǔनयǒंğत शोध अÚययन सàपाǑदत 
ͩकये जा सके । 

14.3 वण[ना×मक शोध उपागम-ͪवͧभÛन Ĥकार 
(Descriptive Research Approach-Different Types) 
ͧश¢ा ¢ेğ मɅ वण[ना×मक शोध उपागम का उपयोग ͪवͧभÛन Ĥकार के शोध अÚययन कर 

सàपाǑदत ͩकया गया है । वानडलेैन 1962, गडु बार èकेɪस 1954-454 सुͨखया-मेहरोğा 
1973-222 राय 1985-123 एव ंशमा[ 1985-86-152 ने अपने Ǻिçटकोण से इस अनसुधंान 
उपागम ͪवशेष के ͪवͧभÛन Ĥकार वͨण[त ͩकये है- 
14.3.1 सवȶ¢ण अÚययन (Survey Studies) 
14.3.2 अÛतर सàबÛध अÚययन (Inter-relationship Studies) 
14.3.3 ͪ वकासा×मक अÚययन (Development Studies) 

14.3.1 सवȶ¢ण अÚययन 

ͧश¢ा सàबिÛधत वत[मान èतरȣय प¢ɉ ͩĐयाकलापɉ िèथǓतयɉ के Ǔनधा[रण-तुलना एव ं
ͪवकासा×मक लघ ुअÚययन के ͧलये इस Ĥकार के शोध परक सवȶ¢ण आयोिजत ͩकये जात ेहै । 
ĤǓतǓनͬधकारȣ Ûयादश[ का चयन कर Ĥद×तɉ को संकͧलत ͩकया जाता है । सवȶ¢ण Ǔनàन मɅ से 
ͩकसी मɅ भी ͩकये जा सकत ेहै यथा (अ) ͪवɮयालय सवȶ¢ण (ब) काय[ åयवसाय सवȶ¢ण (स) 
समुदाय-जनमत सवȶ¢ण (द) आलेख-Ĥलेखी ͪवæलेषण । 

14.3.1.1 ͪवɮयालय सवȶ¢ण 

यहा ँĤद×त Ĥæनावलȣ, सा¢ा×कार, मानक-अमानक परȣ¢ण, ĤाÜताकं Ĥपğ एव ंवग[ Đम 
मापनी के माÚयम से ĤाÜत ͩकये जात े है । ͪवɮयालय सवȶ¢ण åयिÈतगत एव ंसामूǑहक दोनɉ 
Ĥकार से ͩकया जाता है । ͪवɮयालय सवȶ¢ण के सàबिÛधत वरȣयता ͪवͧशçट ¢ेğ है, ͪवɮयालय 
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मɅ भौǓतक सुͪवधाएँ, उपलåय आलेख, ͧश¢क वग[ सàबÛधी ͪवͧभÛन सूचनाएँ एव ंछाğ वग[ कȧ 
Ǿͬच, अͧभǾͬच Ǔनçपि×त, मूãय, सामािजक-आͬथ[क èतर से सàबिÛधत तØयɉ का संकलन, 
सवȶ¢ण एव ं ͪवæलेषणा×मक अÚययन। ͪवɮयालय कȧ पाɫये×तर ͩĐयाओं मɅ सहभाͬगता का 
सवȶ¢ण भी ͧश¢क एव ंछाğ वग[ के संदभ[ मɅ ͩकया जा सकता है अथवा ͩकया जा चुका है । 

14.3.1.2 काय[-åयवसाय सवȶ¢ण 

काय[-åयवसाय सवȶ¢ण मɅ भी कम[चाǐरयɉ, अͬधकाǐरयɉ कȧ काय[ पƨǓत, ¢मताओं, 
उ×तरदाǓय×वɉ, सेवाकालȣन Ĥͧश¢ण काय[Đम, èथानांतरण एव ं पदोÛनǓतयɉ से सàबिÛधत 
नीǓतगत åयावसाǓयक अÚययन ͩकये जात े है । इस Ĥकार के शोधपरक उपकरण होते है-
Ĥæनावलȣ, सा¢ा×कार, काय[ एव ंअͧभलेख Ǔनरȣ¢ण । 

14.3.1.3 समुदाय एव ंजनमत-सवȶ¢ण 

Ĥदेश के ͧश¢ा ͪवभागीय ͩकसी नीǓत ͪवषयक अÚयादेश पर भी जनमत एव ंसामुदाǓयक 
सवȶ¢ण ͩकया जा सकता है । इसके ÏवलÛत उदाहरण है उĤ. ͧश¢ा ͪवभाग ɮवारा Ĥसाǐरत - 
''èवकेÛġ परȣ¢ा पƨǓत'' एव ं ''नकल अÚयादेश'' पर जनमत अÚययन । Ĥथम मɅ तो ͧश¢क, 
अͧभभावक एव ंछाğ वग[ के दोनɉ नीǓतगत योजनाओं पर सवȶ¢णा×मक अÚययन ͩकया जा 
सकता है । अथा[त ्यǑद बोड[ परȣ¢ा मɅ अपने हȣ ͪवɮयालय को परȣ¢ा केÛġ बनाया जाता तथा 
यǑद नकल को स£ंेय-अपराध' घोͪषत कर Ǒदया जाता है, तो उस नीǓत आदेश-अÚयादेश पर 
ͧश¢क, अͧभभावक, ͧश¢ा अͬधकारȣ, ĤबÛधाͬधकरण एव ंछाğ वग[ अपनी Èया ĤǓतͩĐया करत े
है? इसी Ĥकार ͧश¢ा के सभी èतरɉ पर चल रहȣ ''ɪयशून Ĥथा'' के बारे मɅ अͧभभावक, छाğ, 
ͧश¢क, ͧश¢ा अͬधकारȣ सभी का अͧभमत ͩकया जा सकता है । इस Ĥकार के शोध अÚययन 
ͪवͧभÛन संèथाओं ɮवारा सàपाǑदत ͩकये जा रहे है । (डी.ई. आई. ͧश¢ा संकाय, एम.एड. शोध 
ǓनबÛध 1991 से 93) इसके सामाÛयत: उपकरण हो सकत े हɇ-Ĥæनावलȣ एव ंसा¢ा×कार । 
अनेक पǐरकãपनाओं का Ǔनमा[ण कर उनका परȣ¢ण भी ͩकया जा सकता है । जनमत-सवȶ¢ण 
कȧ आवæयकताएँ हɇ-उपयÈुत Ûयादश[ का चुनाव, वèतुǓनçठता एव ं ͪवæवसनीयता Ǔनधा[रण । 
सामुदाǓयक सवȶ¢ण का उदाहरण हो सकता है- ''अनसुूͬचत जाǓत-जनजाǓत के छाğ वग[ का 
शासन एव ं ͧश¢ा ͪवभाग ɮवारा ͪवͧभÛन èतरɉ पर Ĥदान कȧ जाने वालȣ सुͪवधाओं के उपयोग 
का सवȶ¢ण ।'' इस Ĥकार का अÚययन भी ͧश¢ा ͪवभाग, शासन या शोधाथȸ वग[ ɮवारा ͩकया 
जा सकता है, अथवा ͩकया जा चुका है तथा ͩकया रहा है (डी.ई.आई. ͧश¢ा संकाय मɅ 
एम.एड.शोध-ǒबÛध 1991 एव ंआरसी.ई, अजमेर ɮवारा सàपाǑदत पǐरयोजना) 

14.3.1.4 आलेखी / Ĥलेखी ͪवæलेषण 

इसे अÛय शÞदɉ मɅ ͪवषय वèत ुͩĐया एव ंसूÍया×मक ͪवæलेषण (राय 1985-271) भी 
कहा जाता है । यहा ँवत[मान अͧभलेखɉ का अÚययन एव ं ͪवæलेषण ͩकया जाता है । (शमा[ 
1985-86 - 160-161 ÛयाǓयक-Ǔनण[यɉ, ͪवɮयालय सͧमǓत एव ं ͧश¢ा ͪवभागीय नीǓतगत 
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Ǔनण[यɉ, Ĥशासकȧय अͧभलेखɉ-यथा छाğ उपिèथǓत, èवाèØय अͧभलेख, ͪवɮयालयी ͩĐया-कलापɉ 
का अÚययन । छाğ वग[ को अÚययन कराई जा रहȣ पाɫय पèुतकɉ के बारे मɅ ͧश¢क वग[ 
ɮवारा (सुͨखया-मेहरोğा 1973-230-231) पाठ ͪवæलेषण, ͬचğɉ, ğǑुटयɉ का अÚययन । यहा ँभी 
अथ[-पणू[ तØयɉ का भलȣ Ĥकार ͪवæलेषण एव ंͪववेचन ͩकया जाता है ।  

14.3.2 अÛतस[àबध अÚययन 

वण[ना×मक अनसुÛधान उपागम के अÛतग[त अÛतस[àबÛध अÚययनɉ का Ĥयोग 
अनसुÛधानकता[ केवल वत[मान िèथǓत का अÚययन हȣ नहȣ ंकरता वरन ्उन त×वɉ को ढँूढने का 
भी Ĥयास करता है जो िèथǓतयɉ का भलȣ Ĥकार ͪववेचन करने मɅ स¢म होते है । राय 1985- 
131) इसके अÛतग[त तीन Ĥकार के अÚययन ͩकये जा सकते है :- 
14.3.2.1 åयिÈत अÚययन (Case Study) 
14.3.2.2 काय[करण तुलना×मक अÚययन (Casual Comparative Study) 
14.3.2.3 सह-सàबÛधा×मक अÚययन (Correlational Study) 

14.3.2.1 åयिÈत अÚययन 

इस Ĥकार के अÚययन मɅ एक åयिÈत, इकाई, पǐरवार, संèथा, समुदाय का ͩकसी 
ͪवͧशçट संदभ[ मɅ ͪवͧभÛन प¢ीय गहन अÚययन ͩकया जाता हɇ । वयैिÈतक अÚययन (Case 
study) िज£ासा Ĥधान होने के साथ बहु त गहन होता हɇ । ͩकसी सामािजक शैͯ¢क संèथा 
काय[Đम का सàपणू[ या ͪवͧशçट प¢ीय अÚययन भी हो सकता है । उदाहरणाथ[ ''शासन ɮवारा 
तथा अÛय ऐिÍछक-संèथाओं ɮवारा संचाͧलत अनौपचाǐरक ͧश¢ा केÛġɉ/आंगन/बालवाडी का 
वयैिÈतक गहन अÚययन। यहा ँसामाÛय संèथाओं के अǓतǐरÈत ĤǓतिçठत उãलेखनीय ͪवͧशçट 
संèथान, åयिÈत, छाğ संèथान, åयवसाय एव ंसामािजक संèथाएँ भी गहन अÚययन के ͪवषय 
¢ेğ हो सकत ेहै । वयैिÈतक अÚययन (Case study) कȧ ͪवचारणीय सीमाएँ हɇ उनका अͬधक 
Įम, साहस, समय-साÚय एव ंåयय-साÚय होना । åयिÈत, संèथा एव ंइकाई अÚययन के आधार 
पर सàपणू[ जनसंÉया के बारे मɅ सामाÛयीकरण कȧ अंसगतता का Ǻिçटगोचर होना भी इस 
Ĥकार के अÚययन कȧ एक उãलेखनीय सीमा है । 

14.3.2.2 काय[करण तुलना×मक अÚययन 

 इस Ĥकार के अÚययन मɅ ͩकसी ͪवͧशçट ÏवलÛत åयवèथा का उ×तर उस के 
काय[करण के संदभ[ मɅ खोजा जाता है। ͩकसी åयवहार, पǐरिèथǓत अथवा घटना सɅ सàबिÛधत 
तØयɉ के ͪवæलेषणा×मक अÚययन से गडु, बार तथा èकेɪस (1954- 1955) के अनसुार दो 
पǐरिèथǓतयɉ कȧ तुलना (जो Ǻæयभाव से सàबिÛधत है) करके समानता एव ंͪवषमता के कारणɉ 
का पता लगाया जाता है िजनके कारण कोई Ĥभाव उ×पÛन होता है । यहा ँ 'काय[- कारण 
सàबÛध' कȧ èथापना तथा काय[कारण कȧ तुलना कȧ जाती है । ͪवƨानɉ (राय 1985-135) के 
अनसुार 'काय[कारण तुलना×मक अÚययन' इस माÛयता पर आधाǐरत है ͩक ͩकसी घटना के पीछे 
कोई न कोई कारण अवæय रहा होगा । यǑद वह कारण ͪवशेष न हुआ होता तो घटना न घटती 
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। यहȣ इस Ĥकार के अÚययन कȧ ͪवषय वèत ु है। उदाहरण हो सकत े है (अ) आ£ापालन एवं 
आ£ा न मानने वाले छाğɉ के åयिÈत×व का अÚययन (ब) ĤǓतभा सàपÛन-सामाÛय एव ंउÍच 
बौͪƨक èतर से यÈुत छाğ वग[ कȧ शैͯ¢क उपलिÞध एव ंक¢ा-समायोजना का अÚययन (स) 
जूǓनयर हाईèकूल उ×तीण[ एव ं हाईèकूल संèथाओं के क¢ा 8 उ×तीण[ परȣ¢ाͬथ[यɉ कȧ शैͯ¢क 
उपलिÞध का तुलना×मक अÚययन, (द) ĤǓतभा सàपÛन एव ं ĤǓतभाͪवहȣन ͧश¢क वग[ मɅ 
ͧभÛनता का अÚययन ।  

14.3.2.3 सह सàबÛधा×मक अÚययन 

 सह सàबÛधा×मक अÚययन ͩकसी भी अÚययन के माÚयम से दो चरɉ के बीच 
सàबÛध èपçट करत े हु ए भͪवçयगत कथन करने मɅ समथ[ होता हɇ यहा ँपर दो चरɉ के बीच 
ǓनǑहत सàबÛध कȧ सीमा Ǔनिæचत कȧ जाती है । उदाहरणाथ[ छाğ वग[ कȧ गͨणत तथा भाषाओं 
कȧ शैͯ¢क उपलिÞध के साथ-साथ उनके मानͧसक èतर के साथ सàबÛध । सह सàबÛधा×मक 
अÚययन ͪवɮवानɉ (मोले 1964-387 राय 1985-137) के अनसुार दो चरɉ के बची तीन Ĥकार 
के सàबÛध को èपçट करता है-घना×मक सह सàबÛध, ऋणा×मक सह सàबÛध तथा शूÛय सह 
सàबÛध । सह सàबÛध कȧ माğा भी -1 से +1 के मÚयèथ रहती है । शूÛय मÚय िèथǓत मɅ 
रहता है । इस अÚययन कȧ Ĥमुख सीमा है ͩक सह सàबÛधा×मक मान को ĤǓतशत समझना 
भूल होगी 1.8 तथा .4 मɅ दगुने का अÛतर है यह भी åयÈत घटना गलत है । मापन कȧ 
ğǑुटयाँ भी यहा ँǓनǑहत होती है, यह काय[कारण सàबÛध का मत èपçट नहȣ ंकरता है । 

14.3 ͪवकासा×मक अÚययन 
वण[ना×मक शोध उपागम का अिÛतम एव ंमह×वपणू[ Ĥकार है ͪवकासा×मक अÚययन 

िजसका सàबÛध है वत[मान को èपçट करना तथा यह èपçट करना ͩक समय या अवͬध åयतीत 
होने पर Èया-Èया पǐरवत[न देखने को ͧमलत े है । यहा ँअनसुÛधानकता[ एक लàबी अवͬध तक 
(Èयɉ एव ंमहȣनɉ) चरɉ के ͪवकास का अÚययन करता है, इसके अÛतग[त दो Ĥकार के अÚययन 
आत ेहै- 

14.3.1.3.1  ͪवकासा×मक अÚययन (Growth Studies) 
14.3.1.3.2 उपनीǓत अÚययन (Trend Studies) 
ͪवकासा×मक अÚययन दो Ĥकार से ͩकया जाता है एक तो अनलुàब ͪवͬध से 

Longitudinal Approach) तथा दसूरे ĤǓतǓनͬधक समूह (Cross Sectional) से अनलुàब 
ͪवͬध से अÚययन के ͧलए शोधकता[ को 5-7-8 एव ं10 वष[ के बालकɉ कȧ ͪवकासा×मक ĤगǓत 
के अÚययन हेत ुसभी 20 बÍचɉ का 5 वष[ पर, 7 वष[ पर 8 वष[ एव ं10 वष[ पर अÚययन 
ͩकया जायेगा, जबͩक ĤǓतǓनÚया×मक ͪवͬध से अÚययन ͩकया जायेगा । सं¢ेप मɅ Ĥथम ͪवͬध 
मɅ 20 बाललɉ का ͪवͧभÛन 15 वषȾ मɅ अनेक बार अÚययन ͩकया जायेगा, जबͩक दसूरȣ ͪवͬध 
मɅ एक Ǔनिæचत समय मɅ आय ुके बालकɉ का अÚययन ͩकया जाता है । अनलुàब अÚययन मɅ 
Įम एव ंसमय कȧ सुͪवधा होती है, जबͩक ĤǓतǓनÚया×मक अÚययन मɅ बहु त से बालकɉ को 
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ͪवͧभÛन èतरɉ पर एक समय मɅ हȣ खोजना पडता है । Ĥथम मɅ Ûयादश[ छोटा होता है, लेͩकन 
धैय[ कȧ अͬधक आवæयकता होती है, दसूरȣ ओर ĤǓतǓनͬधत समूह अÚययन मɅ यह कǑठनाई 
Ǒदखाई देती है । 
उपनीǓत अÚययन (Trend Studies) 

वण[ना×मक उपागम के माÚयम उपनीǓत अÚययन मɅ ͩकसी वग[, èतर ͪवशेष के छाğ 
वग[, ͧश¢क वग[ को अÚययन कर वत[मान उपनीǓत कȧ åयाÉया कȧ जाती है । इन अÚययन के 
आधार पर कभी-कभी भͪवçयवाͨणया ँभी कȧ जाती है ͩक ''आगे Èया होने वाला है'' ͩकसी नीǓत 
के Ǔनधा[रण से पवू[ ͩकसी भी èतर पर सभी ͩĐयाओं का पवू[ Ǔनयोजन करना आवæयक है 
उदाहरणत: वत[मान िèथǓत को देखत ेहु ए यह Ǔनिæचत करना ͩक दस वष[ बाद हमɅ अनमुानत: 
7 से 12 वष[ के छाğɉ के ͧलए ͩकतने èथान, ¢ेğ ͪवशेष के संदभ[ मɅ ͩकतनी अͬधक 
पाठशालाओं कȧ आवæयकता होगी । उपनीǓत अÚययन के आधार पर ͩकसी èतर ͪवशेष कȧ 
ͧश¢ा को अͬधक उपयोगी एव ंयोजनापरक बनाया जा सकता है । दȣघ[कालȣन भͪवçयगत कथन 
''उपनीǓत अÚययन'' से Ĥभाͪवत Ǻिçटगोचर होते है । 

इस Ĥकार सं¢ेप मɅ वण[ना×मक शोध अÚययन उपागम मɅ ͪपछले पçृठɉ मɅ वͨण[त 
ͪवͧभÛन Ĥकार के अÚययन ͩकये जाने कȧ एक पǐरपाटȣ सी चलȣ आ रहȣ है । अगले उप 
ͪवभाग मɅ हम 'वण[ना×मक उपागम ͪवͬध' के माÚयम से इस उपागम ͪवशेष के ͪवͧभÛन पदɉ 
(Steps) एव ंͩĐयाओं के संदभ[ मɅ चचा[ करɅगे । 

14.4 वण[ना×मक शोध उपागम-आवæयकता एव ंमह×व (Descriptive 
Research Approach-Need and Importance) 
वण[ना×मक अनसुधंान एक ऐसा ͪवͧशçट, सुǓनयोिजत एव ं व£ैाǓनक शोध उपागम है 

िजसकȧ सहायता से ͧश¢ा, ͧश¢ण, ͧश¢ालय, पाɫयĐम एव पाɫयĐमीय ͩĐयाकलापɉ को 
वत[मान मɅ ͪवɮयमान तØयɉ के संदभ[ अÚययन, वण[न एव ंͪववेचन ͩकया जाता है । वत[मान से 
सàबिÛधत सूचनाओं को एकǒğत ͩकया जाता है तथा यह ͪवशेष Ǿप से Úयान अवæय रखा 
जाता है ͩक सूचनाएँ अथवा Ĥद×त ĤǓतǓनͬधकारȣ अवæय हɉ । वण[ना×मक अनसुधंान मɅ 
'आदश[मलूता इसका Ĥमुख गणु तथा आवæयकता है । 
14.4.1 ͧश¢ा के अनेक ÏवलÛत Ĥæनɉ, िज£ासाओं के उ×तर ''वण[ना×मक अनसुंधान उपागम'' 
के माÚयम से आसानी से ĤाÜत ͩकये जा सकत े है यथा Ĥाथͧमक èतरȣय ͧश¢ा के ÏवलÛत 
Ĥæन है:- 

14.4.1.1 (अ) Ĥाथͧमक èतर पर Ēामीण एव ं शहरȣ ¢ेğɉ मɅ रहने वाले 
अͧभभावकगण अपने बÍचɉ के ͧलए ͩकस Ĥकार का पाɫयĐम चाहत े
है? 

14.4.1.2 (ब) Ēामीणांचल तथा मͧलन बिèतयɉ के रहने वाले बÍचे सामाÛयत: ͩकस 
èतर ͩकस आय ुपर तथा ͩकन कारणɉ से ͪवɮयालय जाना छोड़ देते 
है? 
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14.4.1.3 (द) ऐसे शाला-×यागी लड़के-लड़ͩकया ँ ͩफर घर-बाहर Èया करत े देखे जात े
है? ͩकन कारणɉ से ͪवɮयालय छोड़त ेदेखे जाते है ? 

14.4.1.5 (य) वकैिãपक åयवèथा के Ǿप मɅ चलने वाले या चलाये जाने वाले 
''अनौपचाǐरक ͧश¢ा केÛġɉ' से ऐसे ''शाला-×यागी बालक-बाͧलकाएँ'' 
ͩकतना लाभ ĤाÜत करत े है तथा ͧश¢ा कȧ मुÉय धारा से ͩकतने 
ĤǓतशत बÍचे अपने को जोड़ने मɅ समथ[ होते है? 

14.4.2 ͧश¢ा सàबिÛधत ÏवलÛत Ĥæन-िज£ासाओं, िèथǓतयɉ के अÚययन के (सàभाͪवत हल 
के खोजने के) साथ-साथ सह सàबÛधा×मक अÚययन एव ं भͪवçयवाणी करने मɅ सहायक-
''वण[ना×मक शोध उपागम'' कȧ सहायता से अनसुÛधानकता[ केवल काय[ कारण कȧ खोज नहȣ ं
करता वरन ्वह कभी-कभी गहन अÚययन के आधार पर भͪवçयवाͨणया ँभी करने मɅ स¢म हो 
जाता है तथा यह Ǔनभ[र करता है और ͩकसी भी ͪवषय शीष[क से सàबिÛधत वधै, ͪवæवसनीय 
एव ंजन ĤǓतǓनͬधकारȣ सचूनाओं के एकğीकरण ĤͩĐया पर Ĥद×तɉ के वèतुǓनçठ एव ंउपयÈुत 
अÚययन पर । उदाहरणाथ[ शोधकता[ को यह अनमुान लगाना आसान हो जाता है ͩक यǑद ͩकसी 
गांव मɅ ''अनौपचाǐरक ͧश¢ा केÛġ'' ĤǓतवष[ 30 उपेͯ¢त बÍचɉ को ͧश¢ा कȧ मुÉय धारा से 
जोड़ने मɅ सफल होता है तो वह ͩकतने वष[ मɅ 6 से 14 वष[ के सभी बÍचɉ को गाँव मɅ ͧशͯ¢त 
कर देगा? ͪवशेष Ǿप से ͧश¢ा को रोजगार परक बनाकर, उपयोͬगतापरक बनाकर, 
èवावलàबनपरक बनाकर। अÛय उदाहरण मɅ ''अͧभयािÛğकȧ अͧभयोÊयता परȣ¢ण'' 
(Engineering Aptitude)पर चुने गये कम से कम ͩकतने ĤǓतशत अंक ĤाÜत करने वाले 
छाğ भͪवçय मɅ सुयोÊय एव ंसफल इंजीǓनयर बनɅगे'' यह भी 'वण[ना×मक शोध उपागम'' कȧ 
सहायता से ऐसी Ĥायोजना बनाकर एव ंआवæयक Ĥद×त एकǒğत कर उपकरण कȧ पवू[ कथन 
वधैता (Predictive Validity) को Ǔनकाल कर जानकारȣ कȧ जा सकती है । 

यहा ँअनसुÛधानकता[ अपनी Ĥायोजना सàबिÛधत ͪवͧभÛन चरɉ मे सह सàबÛधा×मक 
अÚययन करता है तथा सैƨािÛतक Ǿप से अÚययन एव ंउपलिÞधयɉ के आधार पर आवæयक 
भͪवçयवाͨणया ँभी ͩकया करता है । 

14.5 वण[ना×मक शोध उपगम-ĤͩĐया एवं सोपान 
(Descriptive Research Approach-Process and Steps) 
वण[ना×मक शोध उपागम से सàबिÛधत आशय, उƧेæय, आवæयकता अÚययन के पæचात ्

उपागम ͪवशेष के अनसुधंान-सोपान एव ंĤͩĐया ͪवशेष का सोपान वार Ĥèतुतीकरण ͩकया जाना 
आवæयक Ĥतीत होता है, िजससे ͩक अनसुधंान-ĤͩĐया के ͪवͧभÛन पदɉ को अलग-अलग समझा 
जा सके तथा ͪवͧभÛन सोपान-पदɉ मɅ ǓनǑहत अÛतस[àबÛध का भी अÚययन ͩकया जा सके । 
वण[ना×मक अनसुधंान के ͪवͧभÛन सोपान ĤͩĐयावार Ǔनàन Ǿप मɅ Ĥèतुत ͩकये जा रहे है । 

समèया का चुनाव 
शोध काय[ योजना का Ǔनमा[ण 
उपकरण Ǔनमा[ण 
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Ĥद×त एकğीकरण 
Ĥद×त Ĥèतुतीकरण - वगȸकरण एव ंåयवèथा 
Ĥद×त एव ंåयाÉया 
पǐरणाम- ǓनǾपण एव ंसामाÛयीकरण 
ĤǓतवेदन कȧ ĤèतुǓत 

14.5.1 समèया का चुनाव 

ͪवɮवानɉ (ͧसÛहा 1979-32 सुिÉया-मेहरोğा 1973-9) के मतानसुार उपयÈुत समèया के 
चुनाव एव ंĤèतुतीकरण मɅ शोध ĤͩĐया का आधा समाधान èवत: हȣ Ǻिçटगोचर होने लगता है 
तथा बहु त सा काय[ èवत: हȣ सुगम होने लगता है । वण[ना×मक शोध उपागम मɅ (करͧलगंर 
1988, एव ं टाउनसैÖड 1953-32 एव ं रय 1985-40 के अनसुार) शोध कȧ समèया èवय ं मɅ 
''Ĥæनवाचक वाÈय ͪवचरण है'' िजसका व£ैाǓनक ͪवͬध ɮवारा अÛवेषण ͩकया जाना सàभाͪवत है। 
समèया कȧ रचना (ढौǑढयाल-पाठक 1972-33 ͧसƨृ 1985-55 एव ं113) इस Ĥकार कȧ जायɅ ͩक 
वह èपçट एव ंमूत[ (explicit and concrete) हो, उसका समाधन योÊय (Solvable) होना भी 
आवæयक है। 

''समèया समाधान'' के ͧलए यह भी आवæयक है ͩक पǐरकãपनाओं का भलȣ Ĥकार 
Ǔनमा[ण भी ͩकया जा सके । शोध समèया के Ĥमुख èğोत है क¢ा ͪवɮयालय एव ंसàपणू[ 
समुदाय िजनमɅ सàबिÛधत साǑह×य के अÚययन के आधार पर ऐसे èकूलɉ को खोजा जा सकता 
है, जहाँ शोध ǓनçकषȾ कȧ भलȣ-भांǓत जाँच नहȣ पाई है । (बèैट 1959-19) हायश 1985-
46)ए एव ं(ढौǑढयाल 1972-3) के अनसुार वण[ना×मक के शोध उपागम मɅ पया[Üत ͧभÛनता एव ं
वषैàयता है या ͩफर ͧभÛन-ͧभÛन ¢ेğɉ मɅ अÚययन सàपाǑदत ͩकये गये है । 

सुͨखया-मेहरोğा (1973-95) के अनसुार समया के चुनाव के ͧलए अनसुंधानकता[ मɅ 
खोजपणू[ आलोचना×मक Ǻिçटकोण होना आवæयक हɇ । िजससɅ ͩक वह क¢ा के åयाÉयान, वाद-
ͪववाद, पǐरचचा[-ĤǓतवेदन तथा क¢ा के बाहर अपनɅ साͬथयɉ, ĤाÚयापक वग[ सɅ ÏवलÛत 
समèयाओं पर अनौपचाǐरक ǽप सɅ चचा[ कर सके, तथा जानकारȣ हाͧसल कर सके । ͪवशषे ǽप 
सɅ जब शोध पǐरयोजना ''संèथागत Ǔनयोजन एव ंͪवकास'' से सàबिÛधत हɇ तɉ ऐसी पǐरिèथǓत 
मɅ समèया के चुनाव एव ं Ǔनधा[रण करतɅ समय ͧश¢क, Ĥधानाचाय[. ͧश¢ा अͬधकारȣगण 
ĤबÛधाͬधकारȣगण सभी से परामश[ लȣ जानी चाǑहए।  

14.5.2 शोध काय[ योजना का Ǔनमा[ण 

काय[ योजना ǓनͧĨत करत ेसमय अÚययन के उƧेæयɉ, पǐरकãपनाओं तथा ͪवशेषताओं 
मɅ वèतुǓनçठता एव ंव£ैाǓनकता को सुǓनिæचत ͩकया जाये । काय[-Ĥͩकया को सुǓनिæचत करतɅ 
समय यह देखा जायɅ ͩक शोध अÚययन सàपाǑदत करनɅ मɅ ͩकस भौगोͧलक ¢ेğ को Ĥधानता दȣ 
जायेगी, Ûयादश[ को सàपणू[ सͧमçठ (Population) के आधार पर ͩकस Ĥकार ĤǓतǓनͬधकारȣ 
(representative) बनाया जायेगा, यǑद काय[ सामूǑहक Ĥयास पर आधाǐरत हɇ तो कौन सा 
''उपसमूह'' Ûयादश[ पर उपकरण Ĥͪवͬधयɉ (Testing Techniques) को Ĥशाͧसत कर सूचनाएं 
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एकğ करेगा, Ĥद×त एकğीकरण Ĥͩकया मɅ ͩकतनी अͬधक से अͬधक समयावͬध लगेगी आǑद 
उपयÈुत वͨण[त तØयɉ को काय[ योजना Ǔनमा[ण मɅ ͪवशेष èथान Ĥदान ͩकया जायेगा । यहȣ 
शोध सवȶ¢ण का èवǽप भी उƧेæयɉ के आधार पर सुǓनिæचत करना होगा तथा Èया सवȶ¢ण 
अनĤुèथ काट (Cross Sectional) पर आधाǐरत होगा या ͩफर अनदैुÚय[ (longitudinal) या 
ͩफर दोनɉ को हȣ समाǑहत करेगा । यह सब शोध काय[ योजना के उƧेæयɉ तथा Ǔनͧम[त 
पǐरकãपनाओं पर आधाǐरत होगा िजन पर ͩक सàपणू[ काय[ योजना कȧ सफलता Ǔनभ[र करेगी। 
अथा[त उƧेæयɉ एव ंपǐरकãपनाओं का Ǔनधा[रण शोध काय[ योजना का एक Ĥमुख भाग होगा। यह 
भी काय[ योजना मɅ Ǔनिæचत करना हɇ : 
(अ) Èया Ĥदत एकğीकरण हेत ुउपकरण उपलÞध हɇ? (ब) उपकरण समय कȧ सीमा मɅ तैयार 
ͩकये जा सकत ेहɇ? Èया उपलåय उपकरणɉ मɅ पǐरवत[न ͩकया जा सकता हɇ? 

14.5.3 उपकरण Ĥͪवͬधयॉ (चुनाव-Ǔनमा[ण-पवू[ Ĥशासन आǑद) 

काय[ योजना मɅ वͨण[त उपकरणɉ मɅ सामाÛयत: Ĥæनावͧलया,ँ अͧभविृ×त, मापनी, सूͬचया,ँ 
सा¢ा×कार, वग[ कम मापनी एव ंअÛय शैͯ¢क मनोव£ैाǓनक उपकरणɉ का ͪववेचन ͩकया जाता हɇ। 
इसके ͧलए आवæयक हɇ ͩक यǑद नवीन उपकरण का Ǔनमा[ण करना हɇ तɉ सभी उपकरण 
सàबिÛधत उपकरणɉ का अÚययन ͩकया जाये, सूचनाएं, (Units) इकाइया ँ ͪवषयवèत ुसुǓनिæचत 
कȧ जाये तथा पदɉ का èवǽप Ǔनिæचत ͩकया जाये । यǑद सàबिÛधत उपकरण काय[ योजना के 
अनǽुप उपलåय हɇ तो उनमɅ से सवȾपयÈुत उपकरण का चुनाव ͩकया जाय। यहा ंयह सुझाव Ǒदया 
जाता है ͩक नवीन उपकरण का Ǔनमा[ण करनɅ या सवȾपयÈुत उपकरण का चुनाव करनɅ के पæचात 
एक ''लधुÛयादश['' पर उÛहɅ Ĥशाͧसत कर संकͧलत Ĥदतɉ के èवǽप के आधार पर उसकȧ उपयÈुता 
का अÚययन अवæय ͩकया जाये । इससɅ यह भी Ĥशासन के दौरान ͩकतना समय लगेगा । इसके 
अǓतǐरÈत Ûयादश[-उपकरण Ĥशासन के आधार पर सवȶ¢ण कȧ सफलता का पवूा[नमुान भी आसानी 
से लगाया जा सकता हɇ । 

14.5.4 Ĥद×त एकğीकरण 

उƧेæय, पǐरकãपना एव ंÛयादश[-Ǔनधा[रण के पæचात उपकरण-Ĥͪवͬध के चुनाव, Ǔनमा[ण 
एव ंपवू[ Ĥशासन के आधार पर काय[ योजना को सàपाǑदत करनɅ तथा Ĥद×त एकğीकरण कȧ 
Ĥͩकया यहȣ से Ĥारàभ होती हɇ । इसे यǑद '' Ĥदत एकğीकरण अͧभकãप '' कहा जाये तो कोई 
अ×यिुÈत नहȣ हɉगी । Ĥदत एकğीकरण के दौरान यह तØय Úयान मɅ रखता हɇ Ûयादश[ के आधार 
पर पद, घटनाऐं अथवा वèतुओं को Úयान मɅ रखा गया हɇ। Èया समिçट/जनसंÉया 
(Population) के Ĥ×येक घटक (Units) से Ĥदत/सचूनाएं एकǒğत कȧ जा रहȣ हɇ? Èया 
ͪवɮयालयɉ कȧ ͪवͪवधता आधार पर उनके èवǽप को भी Úयान मɅ रखा गया हɇ? उदाहरण: 
शासकȧय सहायता ĤाÜत एव ंपणू[त: åयिÈतगत ͪवɮयालयɉ के सभी घटकɉ को Úयान मɅ रखकर 
Ĥदत एकǒğत ͩकये जा रहɅ हɇ ऐसा कभी-कभी मामूलȣ पǐरवत[न Ĥपğ एकğीकरण Ĥͩकया के 
अंतग[त करना पड़ जाता हɇ । यहा ँअनसुंधानकता[ को जनसंÉया के Ĥ×येक घटक (Units) को 
Úयान मɅ रखकर चुनɅ गयɅ Ûयादश[ (ͧसÛहा 1978-) पर सूचनाएँ एकǒğत करनी होती हɇ । ''Ĥद×त 
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एकǒğत करनɅ कȧ Ĥͩकया '' पर शोध काय[ कȧ åयावहाǐरक सफलता अवæय Ǔनभ[र करती हɇ। जहा ँ
शोधकता[ कȧ सूझ-बझू बहु त काम मɅ आती हɇ । ͪवƨानɉ मɅ मतानसुार (शमा[ 1 988-325) 
14.5.4.1 Ĥद×त संकलन Ĥामाͨणक उपकरण कȧ सहायता से ͩकया जाये । 
14.5.4.2 Ĥद×त इस Ĥकार के संकͧलत हɉ िजनके ͪवæलेषण सांिÉयकȧ Ĥͪवͬधयɉ ɮवारा ͩकये जा 

सकɅ  ।  
14.5.4.3 Ĥद×त संकलन मɅ Ûयादश[ ğǑुट एव ंमान ğǑुट कम से कम हो । 
14.5.4.4 Ĥद×त èवǾप इस Ĥकार हो िजनका Ĥèतुतीकरण एव ंअथ[ आसानी से ͩकया जा 

सके। 
14.5.4.6 Ĥद×त संकलन वèतुǓनçठ Ǿप मɅ होकर पणू[ तथा åयापक हो । 
14.5.4.7 Ĥद×त संकलन मɅ गोपनीयता हर èतर पर बनाये रखनी चाǑहये । Ĥद×त एकğीकरण 

मɅ Ĥद×त Ĥèतुतीकरण को भी समाǑहत ͩकये जाना आवæयक है िजसका ͪववरण 
Ǔनàनवत है । 

14.5.5 Ĥद×त Ĥèतुतीकरण - वगȸकरण एव ंåयवèथा 

Ĥद×तɉ के Ĥèतुतीकरण मɅ एक Ǔनिæचत åयवèथा को Úयान मɅ रखा जाना आवæयक 
होता है । Ĥारàभ मɅ अèपçट, ͪवèततृ, अथ[हȣन तथा उलझ ेहु ए Ĥद×तɉ को वगȸकरण के आधार 
पर åयविèथत करना अपǐरहाय[ होता है । Ĥद×त वगȸकरण के अǓनवाय[ गणु है : èपçटता 
(Clarity), िèथरता (Stability) एवं पǐरवत[नशीलता (Flexibility)। Ĥद×त वगȸकरण के Ĥमुख 
आधार है: गणुा×मकता, संÉया×मकता तथा गौण आधार है - Ĥद×तɉ का सामǓयक आधार तथा 
भौगोͧलक आधार । 

Ĥद×त वगȸकरण के भी अनेक Ĥकार हो सकत ेहै - यथा 
14.5.5॰1 सरल अथवा ɮͪवचरक (Unit or Bivariate) वगȸकरण - यहा ँĤद×तɉ को 

ͩकसी ͪवशेष गणु के आधार पर दो भागɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया जाता है उदाहरणाथ[ - काय[ 
कुशलाअकुशल अÚयापकगण । 

14.5.5.2 बहु चरण वगȸकरण (Multi Varieties) वगȸकरण - Ĥद×तɉ को अनेक गणुɉ 
के आधार पर अनके वगȾ मɅ ͪवभािजत ͩकया जाता है । उदाहरणाथ[ Ûयादश[ के Ĥद×तɉ का (अ) 
ͧलगं के आधार पर वगȸकरण (ब) सा¢ा×कार के आधार पर वगȸकरण - सा¢र- Ǔनरȣ¢क (स) 
बुͪ ƨèतरक आधार पर उÍच, औसत एव ंǓनàन । 

14.5.5 .3  संÉया×मक )Quantitative) वगȸकरण :- संÉया×मकता के आधार पर 
Ĥद×त वगȸकरण यथा - ऊंचाई, वजन, जाǓत, आय ुसामािजक, आͬथ[क èतर । इÛहɅ आविृ×त 
ͪववरण के Ǿप मɅ åयविèथत ͩकया जाता है । 

14.5.5.4 आय ु पर आधाǐरत (Chronological) वगȸकरण - यथा शैशवाèथा, 
बाãयावèथा, ͩकशोरावèथा. यवुावèथा ͩकसी काल से यÈुत-आधाǐरत Ĥद×त । 

14.5.5 èथानाÛतǐरत (Situational) वगȸकरण - Ĥद×तɉ का èथानानसुार वगȸकरण 
यथा Ēामीण-शहरȣ, èवदेशी-ͪवदेशी नागǐरक, अनसुंधान ĤͩĐया मɅ Ĥद×त åयवèथापन इसीͧलये 
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ͩकया जाता है िजससे उनमɅ संͯ¢Üतता, èपçटता एव ं åयवèथा आ जाये तथा शोध आधाǐरत 
उƧेæयɉ एव ंपǐरकãपनाओं के पǐरĤेêय मɅ उͬचत सांिÉयकȧ का Ĥयोग ͩकया जा सके तथा उͬचत 
Ǔनçकष[ Ǔनकाले जा सकɅ  । Ǿप, गणु तथा ल¢ण के आधार पर Ĥद×तɉ का तुलना×मक अÚययन 
भी ͩकया जाना तभी सàभव हो पाता है । जबͩक उÛहɅ उͬचत åयवèथा×मक Ǿप Ĥदान ͩकया 
गया हो । Ĥद×त ͪवæलेषण एव ंåयाÉया से पवू[ उÛहɅ èपçट आवæयक होता है । सारणीयन के 
माÚयम से Ĥद×त-ͪवæलेषण मɅ सरलता एव ंèपçटता आ जाती है तथा वण[ना×मक तथा अͬधक 
åयविèथत एव ंĤदश[न योÊय Ǒदखलाई देने लगत ेहै Ĥद×तɉ कȧ तक[ पणू[ åयवèथा एव ंसंͯ¢Üतता 
के कारण उनका ͪवæलेषण करना सरल हो जाता है । जब Ĥद×तɉ को सहȣ Ĥकार से Ĥèतुत 
ͩकया जा रहा होता है तो उƧेæयानसुार तुलना×मक अÚययन करना भी आसान होता है । यह 
सब कुछ Ǔनभ[र करता है उनके उͬचत सारणीयन पर । 

14.5.6 Ĥद×त ͪवæलेषण एव ं åयाÉया का अथ[ है Ĥद×तɉ का इस Ĥकार 
åयवèथायीकरण िजससे ͩक समèया के सàबÛध मɅ वांǓछत पǐरणामɉ को Ĥèतुत ͩकया जा सके 
। ͪवɮवानɉ के अनसुार (डÞलू कुक 1958 शमा[ 1986-330 राय 1985-310) Ĥद×तɉ का 
व£ैाǓनक ͪवæलेषण अÚययन है तØयɉ, पǐरणामɉ तथा व£ैाǓनक £ान के सàबÛधɉ कȧ खोज 
करता है । Ĥद×त ͪवæलेषण पǐरकãपना के परȣ¢ण मɅ सहायता पहु ँचाता है । Ǔनिæचत £ान कȧ 
ĤािÜत Ĥद×त ͪवæलेषण एव ंåयाÉया पर हȣ आधाǐरत होती है । 

वण[ना×मक सवȶ¢ण ĤͩĐया के दौरान जो कुछ भी Ĥद×त/सचूनाएँ åयविèथत Ǿप मɅ 
Ĥèतुत कȧ जाती है उनके ͪवæलेषण एव ं åयाÉया के ͧलए Ǔनàन ĤͩĐया मɅ से शोधाथȸ को 
गजुरना होता है-  
14.5.6.1 Ĥद×तɉ को सारणीबƨ करना 
14.5.6.2 Ĥद×त ͪवæलेषण हेत ुसांिÉयकȧ Ĥͪवͬध Ĥयोग 
14.5.6.3 सांिÉयकȧ पǐरणाम Ĥèतुतीकरण 
14.5.6.4 सांिÉयकȧ पǐरणाम कȧ åयाÉया 
14.5.6.5 शोध पǐरणाम ǓनǾपण 

Ĥद×तɉ के सारणीयन, फलाकंन एव ंåयाÉया के ͧलए Ǿपɉ को अपनाया जा सकता है- 
 िजन उपकरणɉ का Ĥयोग ͩकया गया है या सवȶ¢ण फाम[ भराये गये है उनमɅ उपलÞध 

सूचनाओं का सीधे ͪवæलेषण ͩकया जा सकता है । 
 जो भी सचूनाएँ ĤाÜत कȧ है, उनमɅ Ĥ×येक अनŘुता के फाम[ के आधार पर एक एक काड[ 

बनाया जा सकता है । 
 कभी-कभी ͪवͧशçट Ĥकार के Ǔनͧम[त छेदयÈुत शोध काड[ का भी Ĥयोग ͩकया जा सकता 

है ।  
 या ͩफर अÛततोग×वा ''उपलåय पचं काड['' का Ĥयोग ͩकया जा सकता है । 

उपयु [Èत वͨण[त ĤͩĐया का उƧेæय के Ĥद×तɉ को ͪवæलेͪषत ͩकये जाने के ͧलए उÛहɅ 
भलȣ Ĥकार Ĥèतुत करना िजससे ͩक कोई ǒबÛद ुया सचूना ͪवæलेषण होने से रह न जाये । 

Ĥद×त-ͪवæलेषण जब सांिÉयकȧ आधार पर ͩकया जाता है तो हमɅ देखना होता है ͩक 
Ĥद×त संÉया×मक Ǿप मɅ उपलåय हɉ िजससे ͩक सभी Đम या उपĐमɉ (Units or sub-unit) 
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कȧ सूचनाओं के ͪवæलेषण हेत ु उÛहɅ åयविèथत ͩकया जा सके । Ĥ×येक को पिÈतवार या 
कालमवार योग ͩकया जा सके । मÚयमान (Mean) एव ं Ĥामाͨणक ͪवचलन (Standard 
deviations) भी Ǔनकाले जा सके ͪवशेष Ǿप से उस पǐरिèथाǓत मɅ जबͩक पाǐरणामा×मक माप 
''गणनाͬĮत एव ंअÛतरयÈुत'' होने के साथ स×यता ͧलये हु ए है।  

- Ĥद×त ͪवæलेषण संÉया×मक एव ंगणुा×मक आधार पर लेͩकन जब सूचनाएँ गणुा×मक 
Ǿप (Qualitative) मɅ उपलåय है यथा (हȣ/नहȣ ंकह हȣ सकत)े तो वहा ँĤद×त ͪवæलेषण हेत ु
Ĥ×येक Ĥæनवार टैलȣज लगाई जाती है तथा बारàबारता (Frequencies) के आधार पर 
ĤǓतशताकं Ǔनकाला जाता है तथा ͪवͧभÛन वग[ मɅ उपलÞध ĤǓतशतमान कȧ साथ[कता को £ान 
करने के ͧलए ''काई वत[मान (Chi square Test) का Ĥयोग ͩकया जाता है । ͪवशेष Ǿप से वे 
Ĥद×त, जहाँ ''गणुा×मक'' समाǑहत है, मɅ अͬधक सांिÉयकȧ Ĥͪवͬधयɉ का Ĥयोग Ĥपğ ͪवæलेषण के 
दौरान नहȣ ंͩकया जा सकता है । ''वण[ना×मक शोध उपागम'' मɅ सामाÛयत: गणुा×मक तØयɉ के 
ͪवæलेषणा×मक अÚययन के ͧलए 'ĤǓतशतमान' हȣ उपयु [Èत रहता हɇ लेͩकन जहा ं Ĥद×तɉ मɅ 
संÉया×मक समाǑहत इकाईयɉ ''सामाÛय ͪवतरण'' (Units-Rationally distributed) पर 
आधाǐरत है वहा ँअनेक सांिÉयकȧ Ĥͪवͬधयɉ का Ĥयोग ͩकया जा सकता है । 

जब कभी-कभी ͪवभागीय पǐरयोजनाओं पर काय[ ͩकया जाता है या शोध काय[ बहु त 
ͪवèततृ गहन एव ंसामूǑहक Ǿप से सàपाǑदत ͩकया जाता है, तो शोधकता[ या उनके समूह को 
Ĥद×त ͪवæलेषण एव ंåयाÉया के ͧलए Ǔनàन ͪवͧभÛन ĤͩĐयाओं के अनसुार काय[ होता है- 

Ĥद×त सàपादन (Editing of Data) 
Ĥद×त मɅ ǓनǑहत मह×वपणू[ लेͩकन कमजोर एव ंसÛतोषĤद अंशो को सुधार कर उÛहɅ शोध 
Ĥयोग एव ंͪवæलेषण के उपयÈुत बनाना । 
Ĥद×त वगȸकरण (Classification of Data) 
वगȸकरण मɅ ǒबखरे हु ए आँकडɉ कȧ åयवèथा िजससे वे गणुɉ के आधार पर पथृक हो, 
संͯ¢Üत हो, èपçट हो एव ंसरल हो । 
Ĥद×त (सामĒी) संकेतन (Coding of Data) 
वगȸकरण के पæचात ्Ĥ×येक वण[ के ͧलए कोई नाम, ͬचÛह अथवा संकेत Ĥदान ͩकया 
जाता है, िजसके Ĥद×त ͪवæलेषण सगुत हो जाता है । 
Ĥद×त सारणीयन (Tabulation of Data) 
ͪवæलेषण के संदभ[ मɅ सारणीयन का अथ[ है Ĥद×तɉ को ͪवͧभÛन शीष[कɉ èतàभɉ एव ं
पिंÈतयɉ मɅ Ĥèतुत करना, िजससे Ĥद×तɉ का èवǾप सीͧमत हो तथा वे समझने मɅ सरल 
हɉ । सांिÉयकȧ ĤͩĐया को इस आधारपर हȣ संचाͧलत ͩकया जाता है । 
Ĥद×त åयाÉया (Interpretation of Data) 
Ĥद×त-ͪवæलेषण के आधार पर शोध उपलिÞधयां कȧ åयाÉया कȧ जाती है तथा उनका 
अथा[पन ͩकया जाता है । ͪवशेष Ǿप से पǐरकãपनाओं के परȣ¢ण के बाद उपलÞध हु ए 
शोध पǐरणाम के आधार पर । 
सामाÛयीकरण (Generalization) 



230 
 

Ĥद×त åयाÉया के आधार पर ĤाÜत ǓनçकषȾ का सामाÛयकȧरण ͩकया जाता हे, िजसे 
कहȣ-ंकहȣ पǐरणाम-ǓनǾपण भी कहा जाता है । 

14.5.7.0 शोध पǐरणाम ǓनǾपण. Ǔनçकष[ एव ं सामाÛयीकरण (Research findings, 
Conclusions and generalization) 

Ĥद×त ͪवæलेषण एव ं åयाÉया के आधार पर शोध पǐरणाम Ǔनçकष[ Ǿप मɅ ǓनǾͪपत 
ͩकये जात े है, िजसे कहȣ-कहȣ पर ͪवèततृ अथɟ मɅ ''सामाÛयीकरण'' भी कहा जाता है । यह 
वण[ना×मक शोध उपागम का अंǓतम, लेͩकन मह×वपणू[ सोपान है, जहा ँअनसुधंानकता[ अपने 
शोध काय[ मɅ चयǓनत Ûयादश[ के आधार पर अिज[त ͩकए गए शोध ǓनçकषȾ को सàपणू[ 
जनसंÉया के ͧलए तथा समान पǐरिèथǓतयɉ मɅ अÛय घटनाओं के ͧलए लाग ू ͩकए जाने का 
सबल अनमुान लगाता है । इसके Ǔनàन उƧेæय होते है- 
14.5.7.1 घटनाओं कȧ िèथǓत को वत[मान के संदभ[ मɅ Ǔनधा[ǐरत करना । 
14.5.7.2 घटना को èपçट करने वालȣ ĤͩĐया, िèथǓत, इǓतहास Đम को èपçट करना । 
14.5.7.3 ĤगǓत, पǐरवत[न एव ंͪवकासा×मक ĤͩĐया, इǓतहास Đम को èपçट करना । 
14.5.7.1 काय[करण संबधंो का अÚययन करना-सामाÛयीकरण ĤͩĐया मɅ जबͩक शोध  
ǓनçकषȾ को सàपणू[ जनसंÉया/समिçठ के संदभ[ मɅ Ĥèतुत ͩकया जाना है, तो तØय £ान करने 
के साथ Ǔनàन िज£ासाओं पर भी ͪवचार करना होता है । Èया संकͧलत, ͪवæलेͪषत एव ं
åयाÉयाकृत Ĥपğ (1)ए पणू[ है? (2) यथाथ[ है? (3) ǓनçकषȾ से मेल खाते है? तथा (4) 
Ǔनçकष[ सामाÛय आæय से भी मेल खाते है? 

अत: पǐरणाम-ǓनǾपण, Ǔनçकषȸकरण तथा सामाÛयीकरण पǐरणाम ǓनǾपण एव ं
सावधाǓनया ँकरने के दौरान Ǔनàन सावधाǓनयɉ को Úयान मɅ रखा जाए- 

(अ)सामाÛयीकरण ĤͩĐया मɅ Ĥथम तØयɉ (Facts) Ǒदया जाए । 
(ब) ͧसƨांतɉ का अनावæयक ͪवèतार न ͩकया जाये । 
(स)साǺæयता analogy को सुझावɉ का Ĥामण न मान कर साधन माना जाये । 
(द) वण[न कȧ स×यता के ͧलए सभी कथनɉ कȧ वधै जाँच कȧ जाये । 
(य) पǐरणाम ǓनǾपण मɅ Ǻढ़ता एव ंिèथरता होनी आवæयक है । 
(र) संͯ¢Üत पदɉ का Ĥयोग ͩकया जाये । 

14.5.8.0 ĤǓतवेदन कȧ तैयारȣ (Report Writing) 

 वण[ना×मक अनसुंधान का मह×वपणू[ अंǓतम चरण है (सुͨ खया मेहरोğा 1973-261) 
ĤǓतवेदन का Ĥèतुतीकरण िजससे ͩक अनसुधंान ĤͩĐया के सभी चरणɉ को èथान Ĥदान कर 
ǓनçकषȾ को बहु त सावधानी से Ĥèतुत ͩकया जाता है तथा भावी अनसुंधान के ͧलए सुझाव भी 
Ǒदए जात ेहै। ĤǓतवेदन के Ĥèतुतीकरण के आधार पर ͩकसी ¢ेğ ͪवशेष मɅ £ान कोष कȧ वृͪ ƨ 
के ͧलए ɮवार भी खोल Ǒदए जात े है । Ĥमुख Ǿप से ĤǓतवेदन को Ǔनàन उपचरणɉ मɅ Ĥèतुत 
ͩकया जाना उपयÈुत रहता है- 
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 भूͧमका - ͪवषय Ĥवेश, शोध अÚययन कȧ पçृठभूͧमका, आवæयकता एव ंमह×व, समèया 
चुनाव  

 अÚययन के उƧेæय - मौͧलक माÛयताएँ, पǐरकãपनाएँ एव ंसीमाएँ 
 अÚययन अͧभकãप - उपकरण, Ûयादश[, अÚययन ͪवͬध । 
 Ĥद×त संकलन एव ंͪवͬध Ĥèतुतीकरण 
 Ĥद×त ͪवæलेषण एव ंåयाÉया - Ĥद×तɉ का 
 पǐरणाम - ǓनǾपण, Ǔनçकष[, सीमाएँ एव ंसुझाव 
 संदभ[ Ēथं सूची - ͪवͪवधता, अͧभसचूक पǐरͧशçट आǑद 

14.6 वण[ना×मक शोध उपागम - ͪवशषेताएँ एव सीमायɅ 
(Descriptive Research Approach-Merits and 
Demerits) 
यɮयͪप वण[ना×मक अनसुंधान उपागम का Ĥयोग सभी सामािजक ͪव£ानɉ िजसमे ͧश¢ा 

एव ं मनोͪव£ान Ĥमुख Ǿप से रहे है, बहु तायत के साथ ͩकया गया है, लेͩकन 'केवल शोध 
उपागम' कȧ बहु तायत एव ंजनͪĤयता हȣ उसकȧ उ×तमता एव ंउपयÈुतता का सूचक नहȣ ंरहȣ है 
वरन ्उनकȧ 'उपयोͬगता एव ंमौͧलकता' मह×व का एक ͪवशेष आधार रहा है । अत: ͪवɮवानɉ के 
अनसुार इस 'जनͪĤय शोध उपागम' कȧ ͪवशेषताओं एव ं सीमाओं का अÚययन ͩकया जाना 
आवæयक Ĥतीत होता है, िजससे ͩक इस उपागम ͪवशषे का शैͯ¢क शोध Ǻिçट से सहȣ 
व£ैाǓनक मूãयांकन ͩकया जा सके । सàबिÛधत उप-ͪवभाग को Ǔनàन उप-शीष[क मɅ Ĥèतुत 
ͩकया जा रहा है- 

वण[ना×मक उपागम - ͪवशेषताएँ, लाभ 
वण[ना×मक अनसुधंान उपागम - सीमाएँ 

14.6.1 वण[ना×मक अनसुधंान उपागम कȧ ͪवशेषताएँ - लाभ 

वण[ना×मक अनसुÛधान उपागम िजसके अÛतग[त ͪवɮयालयी सवȶ¢ण काय[ ͪवæलेषणा×मक 
एव ंसह-सàबÛधा×मक अÚययन सàपाǑदत ͩकये जात े है, मɅ एक हȣ समय मɅ बहु त से लोगɉ से 
ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ सचूनाएँ मत एव ंअͧभवǓृतयाँ ĤाÜत कȧ जाती है। उदाहरणाथ[ 'ͧश¢ा ͪवभाग एव ं
Ĥशासन ɮवारा Ĥसाǐरत नकल अÚयादेश' के बारे मɅ ͪवͧभÛन प¢ीय अͧभमत अÚययन। 

(i) चूँͩक, वत[मान मɅ वण[ना×मक अनसुÛधान मɅ ĤǓतǓनͬधक समूह अÚययन (Cross 
sectional study) वत[मान के संदभ[ मɅ ͩकये जात ेहै, अत: अÚययन मɅ एक हȣ समय 
मɅ ͪवͧभÛन आय ुवग[, ¢ेğ, èतर, िèथǓतयɉ का अÚययन ͩकया जाता है Èया ͪवɮयमान 
है? का उ×तर सामाÛयत: शोध अÚययन मɅ खोजा जाता है । ऐसे अÚययन कȧ ĤकृǓत हȣ 
'ĤǓतखÖडा×मक' होती हɇ। 

(ii) वण[ना×मक शोध, उपागम के माÚयम से अनेक Ĥकार के ͪवकासा×मक अÚययन 
(Developmental studies) ͩकये जा सकत े है, िजसमɅ वत[मान िèथǓत एंव ǓनǑहत 
पारèपǐरक सàबÛध का हȣ अÚययन नहȣ ं ͩकया जाता है, वरन ्यह भी अÚययन ͩकया 
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जाता है ͩक समय के åयतीत होने के साथ ͩकसी शैͯ¢क संèथान या काय[Đम के ͪवकास 
मɅ Èया-Èया पǐरवत[न आये है । उपनीǓत अÚययन (Trend studies) के आधार पर 
शैͯ¢क Ǔनयोजन करना भी आसान हो जाता है ।  

(iii) इस उपागम के माÚयम से अनदैुÚय[ (Longitudinal) एव ं ĤǓतǓनÚया×मक (Cross 
Sectional) दोनɉ Ĥकार के अÚययन ͩकये जा सकत े है । जहा ँअनदैुÚय[ अÚययन मɅ 
एक Ǔनिæचत आय ुवग[ के बालकɉ का दȣघ[ समय तक अÚययन ͩकया जाता है वहा ँदसूरे 
मɅ Įम एव ंसमय कȧ सुͪवधा होती है । अनसुंधानकता[ मूãय समय मɅ अͬधक Ĥद×त 
ĤाÜत कर सकता है । 

(iv) वण[ना×मक शोध उपागम'' मɅ ͩकसी भी ''व£ैाǓनक Ǔनयम'' Scientific Law) का 
ͪवकास नहȣ ंͩकया जाता है वरन ्समèया के समाधान हेत ुउपयोगी सूचनाएँ एकǒğत कȧ 
जाती है । समèया èपçटत: पǐरभाͪषत उƧेæयपणू[, व£ैाǓनक Ǔनयोजन का समाǑहत करती 
है । 

(v) वत[मान उपागम मɅ ''गणुा×मक एव ंसंÉया×मक' (Qualitative and Quantitative) 
दोनɉ Ĥकार के Ĥद×तɉ/सूचनाओं का ͪवæलेषण एव ंåयाÉया कȧ जाती है । उदाहरण ''अÍछे 
ͧश¢क के गणुɉ एव ंउनमɅ ǓनǑहत माğा कȧ åयाÉया'' । 

(vi) इस उपागम मɅ ͪवæलेͪषत Ĥद×तɉ कȧ åयाÉया के आधार पर ''पǐरणाम ǓनǾपण'' या तो 
शािÞदक (verbal) होता है या ͩफर उसे गͨणतीय सूğ भाषा (Mathematics) मɅ 
Ĥèतुत ͩकया जाता है ।  

(vii) वण[ना×मक शोध उपागम मɅ Ĥद×त åयाÉया एव ंͪवæलेषण अ×यÛत सावधानी पवू[क ͩकया 
जाता है Èयɉͩक कभी-कभी सवȶ¢णा×मक अÚययन अͬधक जǑटल (Complex) हो जायो 
करत े है। कुछ एक मɅ तो केवल घटनाĐम अÚययन कȧ बारàबारता का अÚययन 
(Frequency Counts) ͩकया जाता है । जबͩक अÛय सवȶ¢णा×मक अÚययन मɅ 
ͪवͧभÛन चरɉ के बीच सह-सàबÛधा×मक अÚययन ͩकया जाता है । अथा[त ्सवȶ¢णा×मक 
अÚययन ͪवͪवधतापणू[ हो जायो करत ेहै । 

(viii) वण[ना×मक शोध उपागम सàपणू[ अनसुधंान कȧ योजना अथवा ''अनसुÛधानकता[ के 
ͪवèततृ ¢ेğ कȧ खोजɉ के सोपानɉ मɅ उपयÈुत Ǿप से अनकूुल Ĥतीत होता है । 
 (अ) Ĥारिàभक सवȶ¢ण मɅ अनसुंधान यÈुत पǐरचत ĤाÜत करने कȧ अवèथा के Ǿप मɅ 

(Getting acquainted stage of research in entering आ new 
area) 

(ब) अनसुधान योजना के ͩकसी ͪवͧशçट ¢ेğ मɅ अͬधक गहन अÚययन करने तथा 
Ǿͬच ͪवकͧसत करने के ͧलए (Developing specific interest in current 
conditions in the field pre-explored) 

(ix) वण[ना×मक शोध अÚययन मɅ सवȶ¢ण कȧ ͪवषयवèत ुसामाÛयत: Ǔनàन ͪवषय ǒबÛदओंु से 
सàबिÛधत एव ंआधाǐरत होती है- 
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(अ) अͬधगम से सàबिÛधत भौǓतक दशाएँ (physical conditions related to 
learning) यथा, भवन, क¢ा, सÏजा, फनȸचर, पèुतकालय आǑद । 

(ब) अͬधगम से सàबिÛधत åयावहाǐरक दशाएँ (Behavioural conditions related 
to learning) छाğ-ͧश¢क, एव ंअͧभभावक वग[ के शैͯ¢क åयवहार अͧभवǓृत का 
अÚययन । 

(स) ͧश¢ाͬथ[यɉ के सीखने कȧ सामØय[-कुशलता (Pupils, ability to learn) 
उपलिÞधया,ँ सामØय[, योÊयताएँ-अͧभवǓृतयाँ एव ंǾͬचया-ँͧश¢ाथȸ वग[ के संदभ[ मɅ । 

(x) ''वण[ना×मक अनसुÛधान उपागम'' ͪवͧभÛन Ĥकार के शैͯ¢क काय[Đमɉ कȧ योजना बनाने 
मɅ हमारȣ सहायता करता है । उदाहरणाथ[-ͪवɮयालय जनगणना कȧ शैͯ¢क-Ǔनयोजन मɅ 
सबसे अͬधक आवæयकता होती है 'ͪवɮयालय सवȶ¢ण' ͪवɮयालय कȧ ͪवͧभÛन प¢ीय 
समèयाओं के समाधान मɅ सहायक होता है तथा ͪवɮयालय भवन कȧ उपयÈुतता, 
उसका रख-रखाव, ͧश¢क वग[, पाɫयĐम, ͪवल¢ण ͪवͬधयɉ तथा अͬधगम उƧेæय सभी 
कुछ समाǑहत होते है । 

14.6.2.0 वण[ना×मक शोध उपागम - सीमाएँ 

 वण[ना×मक कȧ सबसे Ĥमुख ͪवचारणी सीमा है -  
(i) शुƨता-व£ैाǓनकता का अभाव 

अÛय ĤाकृǓतक ͪव£ानɉ के शोध अÚययन कȧ भाँǓत ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ वण[ना×मक शोध 
उपागम ɮवारा सàपाǑदत शोध अÚययन अͬधक व£ैाǓनक एव ंǓनिæचत नहȣ ंहुआ करत ेहै । शोध 
Ǔनçकष[ एव ंपǐरणाम पणू[त: शुƨ भी देखे जात े है । ͩकसी कȧ लàबाई, मोटाई, Ǿप रंग एव ं
आकर के सàबÛध जो भी वण[ना×मक शोध ͩकये जात े हɇ उनमɅ 'स×यता तथा परȣ¢णीयता' 
ǓनǑहत होती है, लेͩकन ͧश¢ा-मनोͪव£ान जैसे अनसुÛधान संबÛधी अÚययन जहाँ Ǿͬचयɉ, 
अͧभविृ×तयɉ, मूãयɉ åयिÈत×व के गणुɉ का अÚययन ͩकया जाता है, मɅ उतनी वèत-ुǓनçठता, 
व£ैाǓनकता ǓनǑहत नहȣ ंहोती है। अनकुता[गण कभी-कभी िजनके आधार पर परȣ¢ण ͩकये जा 
रहे है, अपनी वाèतͪवकता को Ǔछपा भी लेत े है । अपने बारे मɅ अस×य तØयɉ को ͧलख एव ं
बोल सकने मɅ समथ[ भी हो जात े है। ऐसी िèथǓत मɅ शोध Ǔनçकष[ कȧ शुƨता मɅ Ĥæन-ͬचÛह 
लगाया जा सकना सàभव हो सकता है। 
(ii) ǓनǾ×तǐरत Ĥæन एव ंħामक Ǔनçकष[ 

''वण[ना×मक अनसुधंान ĤͩĐया'' मɅ चूँͩक, कभी-कभी ğǑुटपणू[ काय[ ĤͩĐया को अपनाकर 
Ǔनçकष[ Ǔनकाले जात े है, अत: सामाÛयत:, शोध पǐरणाम अͬधक अèपçट एव ंħामक बन जाया 
करत ेहै । उसका Ĥमुख कारण कभी-कभी संकͧलत Ĥद×तɉ के मूल साधन कȧ स×यता का परȣ¢ण 
रह जाता है । अत: दोषपणू[, असामाÛय पǐरिèथǓतयɉ, तनावयÈुत वातारवरण मɅ संकͧलत ͩकये 
Ĥदत कभी-कभी ħाकम शोध Ǔनçकष[ Ĥदान करत े है िजनका अथा[पन (Interpretation) करना 
कǑठन Ĥतीत होता है । कभी-कभी ऐसे Ǔनçकष[ ǓनǾ×तǐरत हȣ रह जाया करत ेहै । 
(iii) शोध पǐरकãपना एव ंपरȣ¢ण अͬधक व£ैाǓनक नहȣ ं
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ĤाकृǓतक ͪव£ानɉ के समान अनसुंधान ĤͩĐया मɅ जहा ँपǐरकãपनाओं का Ǔनमा[ण एव ं
उनका परȣ¢ण इतनी व£ैाǓनकता के साथ ͩकया जाता है ͩक परȣ¢णीय शुƨता शत-ĤǓतशत हो, 
शैͯ¢क ¢ेğ मɅ ͪवशेष Ǿप से 'वण[ना×मक शोध ĤͩĐया' मɅ अनसुंधान पǐरकãपनाएँ केवल यह बाने 
का Ĥयास करती है- ͩक 'वत[मान ǐरथǓत Èया है? ''Èयɉ'' या ''ͩकन कारणɉ से ऐसी िèथǓत है?'' 
का शत-ĤǓतशत उ×तर नहȣं Ǒदया जाता हɇ । वरन ्Ĥबल सàभावनाएं हȣ åयÈत कȧ जाती है। (राय 
1985- 128) ''सह सàबÛधा×मक'' अÚययन के दौरान भी हम Ĥद×तɉ के ͪवæलेषण मɅ कुछ 
सीमाओं का Úयान रखकर हȣ åयाÉया करत ेहै । 
(iv) पǐरकãपनाए ħमपणू[, अǓत सामाÛय ĤकृǓत तथा सबल ताͩक[ क Ǻिçट से पçुट नहȣ ं।  

ͧश¢ा मनोͪव£ान जैसे ¢ेğ मɅ वण[ना×मक अनसुÛधान ĤͩĐया कȧ सहायता से Ǔनͧम[त 
एव ंपरȣͯ¢त पǐरकãपनाएँ (Hypothesis) अͬधकतर अͬधक ħमपणू[, अǓत सामाÛय èतरȣय, तथा 
ताͩक[ क Ǻिçट से कभी-कभी अपçुट हो जाया करती है । सामाÛय Ǿप से सàपाǑदत काय[ ĤͩĐया 
मɅ उन अवधारणाओं (Assumptions) कȧ भलȣ Ĥकार चचा[ नहȣ ं कȧ जाती है िजन पर 
पǐरकãपनाएँ Ǔनͧम[त कȧ जा रहȣ तथा उनके परȣ¢ण के ͧलए Ĥद×त एकǒğत ͩकये जाने कȧ 
योजना ͪवचाराधीन है । अत: अपçुट एव ं Ǔनब[ल अवधारणाओं पर Ǔनͧम[त पǐरकãपनाओं का 
परȣ¢ण ħमपणू[ रह जाता है। 
(v) Ǔनयǒंğत परȣ¢ण के दौरान शत-ĤǓतशत Ĥामाͨणत परȣ¢ण सàमव नहȣ ं। 

यɮयͪप, वण[ना×मक अनसुÛधान मɅ भी पǐरकãपनाओं का परȣ¢ण Ĥयोगा×मक ͪवͬध के 
आकार पर Ǔयये जाने का Ĥयास ͩकया जाता है लेͩकन बहु त सी सामािजक दशाएँ ऐसी भी जाया 
करती है िजन पर पया[Üत Ǔनयğंण ͩकया जाना सàभव नहȣ ंहोता है । उदाहरणाथ[ क¢ा मɅ कैàप 
मɅ एवे मनोरंजन केÛġ मे घटने वालȣ घटनाओं पर अनेक पǐरिèथǓतयɉ का Ĥभाव पडता है उनमɅ 
ͩकसी एक त×व को पणू[ Ǿपेण अलग कर उनके ɮवारा डाले गये Ĥभाव का अÚययन ͩकया जाना 
बहु त कǑठन हो जाया करता है । कहȣ-कहȣ अनसुंÛधानकता[ को अÛय åयिÈतयɉ के Ǔनरȣ¢ण पर 
हȣ आधाǐरत होना पडता है । ऐसी िèथǓत मɅ उस ĤाÜत सामĒी कȧ स×यता का शत-ĤǓतशत 
परȣ¢ण करना लगभग असàभव हो जायो करता है । उदाहरणाथ[ अ पर 'ब' के पड़ ेĤभाव मɅ अ 
एव ं 'ब' से सàबिÛधत अनेक ऐसे पǐरिèथǓतया ँएव ंचर ǓनǑहत है िजनका Ĥभाव अ एव ं 'ब' पर 
अĤ×य¢ Ǿप से पड़ रहा होता है । 
(vi) सव[काͧलक भͪवçय कथन असàभव एव ंअसंगत 

चू ंͩक, वण[ना×मक अनसुंधान उपागम मɅ ͧश¢ा से सàबिÛधत ͩकसी ͪवशेष समय कȧ 
िèथाǓत एव ंघटना का वण[न ͩकया जाता है । अत: ͩकसी समय, पǐरिèथǓत एव ंèथान ͪवशेष के 
आधार पर सव[काͧलक भͪवçय एव ंåयाÉया मɅ असंगतता भी Ǒदखलाई पडने लगती है । इसका 
सीधा सा उ×तर है - ''जो आज है वह कल नहȣ ंहोगा और न कल वसैा हȣ था ।'' 
(vii) छोटे Ûयादश[ पर संकͧलत Ĥद×त सàपणू[ जनसंÉया के ͪवषय मɅ सामाÛयीकरण करने मɅ 

अ¢म 
सामाÛयत: वण[ना×मक शोध पǐरयोजनाओं मɅ जनसंÉया आधाǐरत अÚययन बहु त कम हȣ 

ͩकये जात ेहै अÛयथा अͬधकतर अÚययन छोटे-छोटे Ûयादश[ पर आधाǐरत होत ेहै िजÛहɅ ͧसƨाÛत 
इस अवधारणा पर èवीकार ͩकया जाता है ͩक शोध Ûयादश[ ĤǓतǓनͬधकारȣ है अथा[त ्जनसंÉया कȧ 
सभी ͪवशेषताएँ समाǑहत कȧ गई हे । लेͩकन, वाèतव मɅ छोटे Ûयादश[ पर उपलåय Ĥद×त, उनका 
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ͪवæलेषण एव ं ͪववेचना सàपणू[ जनसंÉया या समिçट के ͪवषय मɅ सामाÛयीकरण एव ंभͪवçय 
कथन करने मɅ तक[  संगत नहȣ ं बठै पाते है । कहा जाता है ͩक सामािजक पǐरिèथǓतयɉ मɅ 
ĤǓतǓनͬधपणू[ Ûयादश[ का चयन एव ं Ĥद×त उपलिÞध एक शोध उपागम कȧ सीमा एव ं ͪवकट 
समèया भी है । इसीͧलए शत-ĤǓतशत ͪवæवास के साथ यह नहȣ ंकहा जा सकता है ͩक ''ऐसा 
होने पर ऐसा होगा हȣ'' । 60% से लेकर 80% ĤǓतशत पǐरिèथǓतयɉ मɅ शोध उपलिÞधया ँएव ं
Ǔनçकष[ स×य Ĥतीत होत ेहै । 

14.7 èवमूãयांकन (Self-Assessment) 
अब तक आपने Èया समझा, इसे आप Ǔनàन Ĥæनपदɉ के Ǔनदȶशानसुार उ×तर खोजकर 

एव ंͧलखकर èवय ंĤकृǓत का मूãयांकन कȧिजए । 
Ǔनदȶश: इकाई के गहन अÚययन के आधार पर Ǔनàन वाÈयɉ मɅ ǐरÈत èथान कȧ पǓूत[ 
कȧिजए । ǐरÈत èथान पǓूत[ पद । 

1. वण[ना×मक अनसुÛधान उपागम के माÚयम से अनदैुÚय[ अÚययन के 
साथ.................................... अÚययन भी सàपाǑदत ͩकये जात ेहै । 

उ×तर (ĤǓतǓनध समूह अÚययन)  
2. इस उपागम ͪवशेष के माÚयम से संÉया×मक Ĥद×तɉ के साथ-

साथ............................................... Ĥद×तɉ कȧ ĤèतुǓत भी कȧ जाती है । 
उ×तर (गणुा×मक)  

3. ͪवɮयालय कȧ ͪवͧभÛन प¢ीय समाधन का अÚययन के माÚयम 
से..................................................... ͩकया जाता है । 

उ×तर (ͪवɮयालय सवȶ¢ण)  
4. वण[ना×मक-अनसुधंानकता[ कȧ Ĥद×त फलांकन के दौरान सबसे अͬधक ͪवचारणी सीमा 

है.......................... । 
उ×तर (शुƨता एव ंव£ैाǓनकता का अभाव)  

5. ͪवͧभÛन सàपणू[ जनसंÉया के ͪवषय मɅ सामाÛयीकरण करने मɅ Ĥद×त तभी अ¢र रहा 
करत ेहै जब वे..................................पर एकǒğत ͩकये जात ेहै । 

उ×तर (सीͧमत एव ंछोटे Ûयादश[) 
लघèुतरȣय Ĥæन  
Ǔनदȶश: Ǔनàन पदɉ के उ×तर एक पçृठ से अͬधक मɅ न ͧलͨखए - 
1. अनसुंधान के माÚयम से ĤǓतǓनͬधत समूह अÚययन ͩकया जाना कहȣ ंतक सàभव हो èपçट 

करɅ। 
2. अनसुÛधान उपागम मɅ Ĥद×त åयाÉया एव ं ͪवæलेषण के दौरान कौन-कौन सावधाǓनयाँ रखी 

जानी आवæयक है? 
3. इस उपागम ͪवशेष को अपनाये जाने पर कभी-कभी ħामक Ǔनçकष[ ͩकन कारणɉ से आ जाया 

करते हɇ?  
4. वण[ना×मक अनसुधंान उपागम मɅ सव[काͧलक भͪवçय कथन Èयɉ सàभव नहȣ ंहो पात ेहै?  
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5. ͪवͧभÛन Ĥकार के शैͯ¢क काय[Đमɉ कȧ योजना Ǔनमा[ण मɅ वण[ना×मक अनसुधंान उपागम 
हमारȣ ͩकस Ĥकार सहायता करता है?  
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इकाई- 15  
Ĥयोगा×मक उपागम 

(EXPERIMENTAL APPROACH) 
इकाई कȧ सरंचना (Structure of the Unit) 
15.0 लêय एव ंउƧेæय (Aims and Objective) 
15.1 Ĥयोगा×मक ͪवͬध का Ĥèतावना (Introduction of Experimental) 
15.2 Ĥयोग का अथ[ (Meaning of Experiment) 
15.3 Ĥयोग के Ĥकार (Types of Experiment) 
15.4 Ĥयोग मɅ आने वाले ͪवशेष शÞदɉ कȧ पǐरभाषा और अथ[ 

(Meaning and Definition of Specification and its use) 
15.5 Ĥयोगा×मक ͪवͬध के चरण-समèया, संबंͬ धत साǑह×य का अÚययन और उपकãपना का 

Ǔनमा[ण, ĤयोÏय चर और Ĥयोगा×मक अͧभकãप, उपकरण अथवा सामĒी. Ǔनयğंण, 
Ǔनदȶश तथा ͪवͬध पǐरणाम और åयाÉया तथा सामाÛयीकरण 
(Steps of Experimental Method- Problem, Study of Related 
Literature and Preparation of Sub-Hypothesis, Subject variable, 
Experimental design, Tools and Material Control, Result, Instruction 
and Procedure Result, Explanation and Generalization) 

15.6 चरɉ को Ǔनयǒंğत करने कȧ तकनीकȧ-Ǔनरसन, èथैय[, याǺिÍछकȧरण, सàमलेन. संतलुन 
ĤǓत संतलुन (Techniques for the control of variables-eliminating, 
constancy, ranomisation, matching, balancing, counter balancing) 

15.7 Ĥयोगा×मक ͪवͬध के लाभ (Advantages of experiments) 
15.8 Ĥयोगा×मक ͪवͬध के दोष (Disadvantages of experimental method) 
15.9 èवमूãयांकन (Self-Assessment) 
15.10 संदभ[ Ēथं 

15.0 लêय एवं उƧेæय (Aims and Objectives) :  
इस पाठ के Ǔनàन उƧेæयɉ को Úयान मɅ रखा गया है : 

 Ĥयोग के अथ[ तथा उसकȧ मूल अवधारणाओं को समझाना । 
 Ĥयोगा×मक ͪवͬध का अथ[ समझात ेहु ए, इसे संबंͬ धत सभी शÞदɉ (जैसे चर, Ǔनयğंण, दो 

Ĥकार के अÚययन समूह आǑद) का अथ[ èपçट करना । 
 Ĥयोगा×मक ͪवͬध के ͪवͧभÛन चरणɉ का वण[न करना, और उनके मह×व को èपçट 

करना।  
 Ĥयोगा×मक अͧभकãप का अथ[ èपçट करत ेहु ए उसके ͪवͧभÛन Ǿप बताना । 
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 चरɉ को Ǔनयǒंğत करने कȧ तकनीकȧ के गणु व दोषɉ को èपçट करत ेहु ए, उनका वण[न 
करना । - Ĥयोगा×मक ͪवͬध कȧ Įेçठता तथा लाभ को बताना । 

 इस ͪवͬध के दोषɉ का वण[न करना ।  

15.1 Ĥèतावना (Introduction) 
व£ैाǓनक ͬचतंन के पǐरणाम èवǾप मनोͪव£ान और ͧश¢ा के ¢ेğ मे Ĥयोग को मह×व 

Ǒदया गया। Ĥ×येक तØय को वèतुǓनçठ तरȣके से समझने के ͧलए Ĥयोग ͪवͬध का Įीगणेश 
ͩकया गया ताͩक हम अिÛतम सतह तक पहु ंच सके । Ǒहबटने के Ĥयोगा×मक ͪवͬध को ͪव£ान 
के Ĥयोगɉ के पद ͬचÛहɉ पर चलत ेहु ए पाæचा×य ͧश¢ा शाèğी ɮवारा 19 वीं शताÞदȣ से उपयोग 
बताया है । यरूोप मɅ हरबट[ पेèटालाजी तथा अमरȣकȧ मɅ डी वी पाक[ र महोदयɉ ने इस ͪवͬध का 
ͧश¢ा मे Ĥयोग ͩकया । लेͩकन यहा यह कहना भी स×य है ͩक ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ Ïयादा 
मनोͪव£ान के ¢ेğ मɅ इस ͪवͬध का Ĥयोग आज भी ǓनरÛतर बढता जा रहा है । छाğɉ के 
बुͪ ƨमापन, योÊयता तथा Ǿͬच कȧ जानकारȣ, अÚययन-अÚययन कȧ ͪवͬधयɉ का Įेçठता आǑद 
जो मान एव ंमूãयांकन ͧश¢ा मɅ हुआ है, वह सब मनोͪव£ान कȧ हȣ देन है । 

Ĥयोग के अÛतग[त चाहे वह ͪव£ान ͪवषय का हो या ͧश¢ा अथवा मनोͪव£ान ͪवषय 
का, काय[-कारण संबधं (Cause and effect relation) का अÚययन व£ैाǓनक ढंग से ͩकया 
जाता है । यह इस बात का èपçटȣकरण करता है ͩक जब संबंͬ धत चरɉ अथवा पǐरिèथǓतयɉ पर 
सावधानी पवू[क Ǔनयğंण करके Ĥयोगा×मक चर मɅ पǐरवत[न ͩकया जाए तो Èया पǐरणाम ĤाÜत 
हɉगे सामािजक ͪव£ानɉ मɅ इस ͪवͬध को ĤाकृǓतक ͪव£ानɉ से ͧलया है । िजसमɅ एक चर का 
Ǔनयम (Law of single variable) ठȤक तरह से लाग ूहोता है । लेͩकन सामािजक ͪव£ानɉ 
कȧ ĤकृǓत कȧ जǑटलता के कारण, हम यह Ǔनिæचत नहȣ ंकर पाते ͩक इरा घटना का यहȣ 
कारण होगा और न हम सभी संबंͬ धत चरɉ पर Ǔनयǒंğत हȣ कर सकत े हɇ । Ĥयोग कȧ 
पनुराविृ×त से यथाथ[ता का Ĥमाण ͧमल जाता है अतः यह जानना जǾरȣ है ͩक Ĥयोग का Èया 
अथ[ है । 

15.2 Ĥयोग का अथ[ 
(Meaning of Experiment) 
जहोदा तथा अÛय (Johoda and others) के अनसुार Ĥयोग पǐरकãपना के पǐरणाम 

कȧ ͪवͬध है। इसी सÛदभ[ मɅ Ēीनबडु Greenwood) महोदय ने भी Ĥयोग का अथ[ èपçट ͩकया 
है । उसके अनसुार Ĥयोग काय[-कारण संबधं åयÈत करने वालȣ पǐरकãपना के परȣ¢ण कȧ ͪवͬध 
है िजसमɅ Ǔनयǒंğत पǐरिèथǓतयɉ मɅ काय[ कारण संबधं का आकलन करत ेहɇ । 

अÛय मनोव£ैाǓनकɉ ने Ĥयोग को चर (variables) के Ǿप मɅ åयाÉया कȧ है । 
आइजनेक और उनके साͬथयɉ H.J. Eysench and others) के अनसुार, Ĥयोग वह है 
िजसमɅ चरɉ कȧ योजनानसुार घटा बढ़ा कर Ǔनरȣ¢ण कर लेत ेहɇ अथा[त ्Ĥयोग मɅ कम से कम 
èवतंğ या Ĥयोगा×मक चर (Experimental variation) का पवू[ Ǔनिæचत पǐरिèथǓतयɉ के 
अनसुार पǐरवǓत[त कर Ǔनरȣ¢ण कर लेत े है । (an experiment is the planed 
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manipulation of variables for observation purpose: at least one of the 
variables, the independent or experimental variable is altered under pre-
determined conditions during the experiment) इसी तरह फेिèटनगर 
(L.Festinger) के अनसुार Ĥयोग का मूल आधार èवतंğ चर मɅ पǐरवत[न करने से परतÛğ चर 
पर पड़ने वाले Ĥभाव का अÚययन है । (The essence of an experiment may be 
described as observing the effect on a dependent variable of the 
manipulation of an independent variable) इन पǐरभाषाओं के आधार पर यह Ǔनçकष[ 
Ǔनकाल सकत ेहɇ ͩक Ĥयोग एक ऐसी ͪवͬध है िजसमɅ दो या दो से अͬधक चरɉ के Ĥभावɉ का 
अÚययन ͩकया जाता है। 

सरल शÞदɉ मɅ यह कह सकत े हɇ ͩक Ĥयोग के अनसुार उन दशाओं को जानना है 
िजसमɅ कोई घटना घǑटत हो सके । इसी संदभ[ मɅ एफ. एस. चैͪपन (F.S. Chapin) महोदय 
ने ͧलखा है ͩक Ǔनयǒंğत दशाओं मɅ ͩकये गये Ǔनरȣ¢णɉ मɅ Ĥयोग हȣ होता है । (An 
experiment is an observation under control conditions)। इस पǐरभाषा के अनसुार 
Ĥयोग मɅ Ǔनयğंण आवæयक है । इसी धारणा को Úयान मɅ रखत ेहु ए डÞल.ूएस. मुनरो (W.S. 
Munroe) ने ͧलखा है ͩक Ĥयोग वह शैͯ¢क अनसुधंान है िजसमे ͩक अनसुंधानकता[ उन 
शैͯ¢क घटकɉ के Ǔनयǒंğत करता है, िजनसे जाँच कȧ अवͬध मɅ बाल या बालकɉ को समूह 
Ĥभाͪवत ͩकया जाता है तथा उसके पǐरणाम èवǾप ĤाÜत ǓनçपǓत का अवलोकन ͩकया जाता है।  
(Experimentation is the name given to the type of educational research in 
which the investigator controls the educative factors to which a child or 
group of children is subjected during the period of enquiry and observes 
the resulting achievement) 

Ĥयोग ͩकस सीमा तक Ǔनयोिजत ͩकया जाय, इस Ǻिçटकोण से पǐरभाͪषत करत े हु ए 
ई. बी. ͪवãसन (E.B. Wilson) ने ͧलखा है ͩक Ĥयोग ɮवारा घटना का केवल Ǔनरȣ¢ण हȣ 
नहȣ ं होता वरन ् उƧेæयपणू[ Ǔनरȣ¢ण होता है । (It is not mere observation or 
collection of materials, it is consciously directed purposeful observation). 

अÛत मɅ Ēीनबडु (Ernest Green Wood) कȧ पǐरभाषा दɅगे िजसमɅ Ĥयोग कȧ 
ͪवͧभÛन Ǻिçटकोणɉ से åयाÉया कȧ है । उसके अनसुार काय[ कारण संबधं कȧ ͪवͬध है िजसमɅ 
Ǔनयǒंğत पǐरिèथǓतयɉ मɅ काय[ कारण संबधं का आकलन करत ेहɇ । (Experiment is the 
proof of a hypothesis which seeks to take up two factors into a causal 
relationship through the study of contrasting situations which have been 
controlled on all factors except the one of interest, the latter being either 
hypothetical cause or the hypothetical effect) 
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15.3 Ĥयोग के Ĥकार 
(Types of Experiments) 
Ĥयोग को मनोͪव£ाǓनयɉ ने ͪवͧभÛन Ĥकार से वगȸकृत ͩकया है । मैकगइुगन 

(Magyigan) ने इसे तीन वगȾ मɅ ͪवभािजत ͩकया है जो Ǔनàनͧलͨखत है- 
(i) खोज करने का Ĥयोग (Exploratory Experiments) जब Ĥयोगकता[ का £ान सीͧमत 

होता है और वह समèया का हल नहȣ ं Ǔनकाल पाता तब वे ऐसे Ĥयोग करता है। इस 
िज£ासा Ĥविृ×त के कारण वह कुछ Ĥद×त एकǒğत करता है। और Ĥयोग के Ǔनçकष[ 
Ǔनकालने का Ĥयास करता है । ऐसे Ĥयोग Ĥारंͧभक अवèथा मɅ ͩकये जात ेहɇ । 

(ii) ͧसƨ करने के Ĥयोग (Confirmatory Experiments)इसके अÛतग[त यह देखा जाता 
है ͩक Èया ͪवͧशçट चर Ǔनिæचत Ǿप से Ĥभावकारȣ है । इसके एक चर का दसूरे चर पर 
पडने वाले Ĥभाव कȧ माğा एव ंउनके Ǔनिæचत Ǿप को Ǔनधा[रण ͩकया जाता है । 

(iii) गभंीर (Đूͧशयल) Ĥयोग (Crucial Experiments)- इसके अÛतग[त एक अथवा अͬधक 
पǐरकãपनाओं को जांचने का Ĥयास करत ेहɇ । इसके Ǔनçकष[ मɅ पǐरकãपना या तो सहȣ 
ͧसƨ (Accept) हो जाती है अथवा खिÖडत (reject) ͧसƨ होती है । 
अÖडरबडु (Underwood) महोदय ने Ĥयोग को Ǔनàन दो भागɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया है 
मɇ आæचय[ करता हू ँ ͩक Èया होगा Ĥकार (I wonder what would happen 
Type) इस Ĥकार के Ĥयोग Ĥाय: अनसुधंान कȧ Ĥारंͧभक अवèथा मɅ होते है जबͩक 
शोधकता[ को èवतंğ और आͬĮत चरो का संबधं पणू[ Ǿप से £ान न हो । शोधकता[ 
ऐसे समय यह £ान करता है ͩक एक अमखु त×व Ĥभावशालȣ उ×तेजक (effective 
stimulus) है अथवा नहȣ ंऔर यह ͪवशेष Ĥकार कȧ ĤǓतͩĐया करा सकने मɅ समथ[ है 
या नहȣ ं। 

 मɇ मानता हू ͩक यह होगा, Ĥकार (I Bet this would Happen Type) इस Ĥकार 
के Ĥयोगɉ का उपयोग पǐरकãपना कȧ जांच के ͧलए होता है । इसमɅ पǐरकãपना 
बनाकर ͩकसी ͪवͧशçट उ×तेजक चर के पǐरवत[नɉ के Ĥभावɉ का अÚययन ͩकया जाता है 
। Ĥाय: इसमɅ शोधकता[ को अपने èवतंğ चर कȧ पǐरभाषा (Definition of Special 
Terms used) देनी होती है ।'' 
उपरोÈत सभी पǐरभाषाओं के आधार पर यह èपçट होता है ͩक Ĥयोगा×मक ͪवͬध, वह 

ͪवͬĢ है िजसमɅ चरɉ को योजनानसुार घटा बढा कर Ǔनयǒंğत दशाओं मɅ Ǔनरȣ¢ण करके 
पǐरकãपना को म×ृय या अस×य ͧसƨ करत ेहɇ ।  

15.4 Ĥयोग मɅ आने वाले ͪवशषे शÞदɉ कȧ पǐरभाषा और अथ[ चर के 
Ĥकार (Meaning and Definition of Specific Works and 
its use): 
èवतंğ चर (Independent Variable) 
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आͬĮत चर (Dependent Variable) 
(i) èवतंğ चर - उस चर को कहत ेहɇ िजसका Ĥयोगकता[ पǐरव[तन करता है । दसूरे शÞदɉ मɅ 

यह कहना ठȤक होगा ͩक èवतंğ चर वह तØय है िजसको Ĥयोगकता[ दèतĤयोग 
(manipulation) करता है और िजसका वह Ǔनरȣ¢ण घटना के साथ संबधं जानने के ͧलए 
Ĥय×न करता है । कभी-कभी एक हȣ अÚययन मɅ अनेक èवतंğ चर हो सकत ेहɇ । अनसुंधानकता[ 
सभी का पǐरवत[न नहȣ ंकर सकता । ऐसे समय मɅ वहȣ èवतंğ चर, åयवहार चर (Treatment 
Variable) कहलायेगा िजसको पǐरवत[न अनसुंधानकता[ ɮवारा ͩकया जा रहा है । 

(ii) आͬĮम चर अथवा परतंğ चर - यह वह चर है जो èवतंğ चार अथवा åयवाहर चर के 
पǐरवत[न से Ĥभाͪवत होता है । यहा ंयह Úयान रखना चाǑहये ͩक परतंğ चर भी एक या एक से 
अͬधक हो सकत ेहɇ । उदाहरण के ͧलए यǑद हम सीखने तथा ͪवशेष औषͬध के Ĥयोग मɅ सह 
संबधं जानना चाहत े हɇ तो औषͬध èवतंğ चर अथवा åयवहार चर कहा जायेगा तथा सीखना 
(सीखने कȧ परȣ¢ा के. अंक) परतंğ चर कहलायेगा । इसी तरह एक Ĥयोग मɅ चूहे के ǒबजलȣ 
ɮवारा या राèता बदल लेना परतंğ या आͬĮत चर है । 

Ĥयोग ͪवͬध का दसूरा मह×वपणू[ ल¢ण Ǔनयğंण (Control) होता है । Ĥयोग मɅ केवल 
चरɉ को बदला जाता है और èवतंğ चर के अǓतǐरÈत अÛय कारकɉ को रोका जाता है । दसूरे 
शÞदɉ मɅ Ĥयोग मɅ हमɅ उन चरɉ अथवा िèथǓतयɉ को Ǔनयğंण मɅ रखना चाǑहए जो ħामक 
पǐरणामɉ को उ×पÛन करती हɇ ।  

Ĥाय: Ĥयोगा×मक ͪवͬध मɅ कम से कम दो अÚययन समूह होत े हɇ । इनमɅ से एक 
अÚययन समुह Ǔनयǒंğत समूह (Control Group) तथा दसूरा अÚययन समूह Ĥयोगा×मक समूह 
(Experiment Group) कहलाता है । Ĥयोगा×मक समहू, वह समूह है िजस पर ͪवशेष åयवहार 
ͩकया जाता है दसूरȣ तरफ Ǔनयǒंğत समहू, वह समतुãय समूह हो जो ͪवशेष åयवहार से मुÈत 
रखा जाता है। उदारहणाथ[ यǑद कोई अनसुंधानकता[ सीखने पर Ĥेरणा का Ĥभाव देखना चाहता है 
तो उसे सीखने को Ĥभाͪवत करने वाले अÛय त×वɉ जैसे आय ु बुͪ ƨलिÞध, ͪवषय मɅ Ǿͬच, 
अͧभयोÊयता ͪवषय कȧ ĤकृǓत, उसकȧ कǑठनाई èतर, पढाने का ढंग अÚयापक का åयवहार, पवू[ 
उपलिÞध तथा अÚययन वातावरण आǑद सभी पर-Ǔनयğणं करना होगा । इस Ǔनयğंण के बाद हȣ 
वह यह Ǔनिæचत Ǿप से कह सकेगा ͩक सीखने मɅ यह पǐरवत[न Ĥेरणा के कारण हȣ आया है । 

यहा ं èवतंğ चर-Ĥेरणा है तथा सीखना आͬĮत चर है तथा Ǔनयǒंğत करन के ͧलए 
संबंͬ धत चर-आय ु बुͪ ƨलिÞध ͧश¢ण ͪवͬध, पवू[ उपलिÞध, ͧश¢क, ͪवषय मɅ Ǿͬच, ͪवषय कȧ 
जǑटलता, ͧश¢क का åयवहार तथा वातावरण आǑद है । 

यहा यह समझ लेना चाǑहए ͩक Ǔनयǒंğत समूह तथा Ĥयोगा×मक समहू मɅ अÛतर Èया है 
। दोनɉ मɅ यह अÛतर है ͩक Ǔनयǒंğत समहू को यथावत रखा जाता है और Ĥयोगा×मक समूह पर 
Ĥयोगा×मक चर का Ĥयोग करत ेहɇ । दसूरे शÞदɉ मɅ यह कहा जा सकता है ͩक दोनɉ मɅ पǐरवत[न 
का कारण Ĥयोगा×मक चर का हȣ Ĥयोग है । इस Ĥकार Ǔनयǒंğत समहू उस चर कȧ उपिèथǓत के 
Ĥभाव को तथा Ĥयोगा×मक समूह उस चर कȧ उपिèथǓत के Ĥभाव को èपçट करता है । इसी 
कारण Ĥयोगɉ मɅ Ĥभाव डलाने वालȣ सभी पǐरिèथǓतयɉ पर Ǔनयğंण कर èवतंğ चर के पǐरवत[न 
का Ĥभाव परतंğ चर पर देखते हɇ।  
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15.5 Ĥयोगा×मक ͪवͬध के चरण 
(Steps of Experimental Method)  

(i) समèया (Problem) जब ͩकसी Ĥæन का कोई उ×तर ĤाÜत नहȣ ं होता तो समèया 
उपिèथत हो जाती है । इसͧलए टाउन सेÖड (John C. Townseed) ने समèया को पǐरभाͪषत 
करत हु ए ठȤक कहा है ͩक 'समèया तो समाधान के ͧलए Ĥèताͪवत एक Ĥæन है ।'' (A problem 
is an interrogative sentence or statement that asks what relations exist 
between two or more variables)) Ĥयोग के ͧलए समèया कई èğोतɉ से जैसे - पवू[ 
अनसुंधान के आͬधकाǐरक वण[न, नवीन Ĥविृ×तयɉ का ͪवæलेषण, ¢ेğ ͪवशेष के आलोचना×मक 
Ǔनबधं पğ अथवा ǑटÜपͨणया,ँ ͧश¢ा संबधंी भͪवçय वाणी शैͯ¢क काय[Đम का अनसुारण 
(Pursuation), ͪवशेष से ͪवचार ͪवमश[ करके, Ĥयोगकता[ èवय ंअनभुव के आधार से ĤाÜत कर 
सकता है । समèया चुनने के बाद समèया को पǐरभाͪषत करना आवæयक है । Èयɉͩक यह कहा 
गया है उͬचत Ǿप से समèया Ĥèतुत करने पर समèया का आधा समाधान पहले हȣ हो जाता है। 
(A problem well put is half solved) 
(ii) संबंͬ धत साǑह×य का अÚययन और उपकãपना का Ǔनमा[ण (Study of related 
literature and formation of Hypothesis) 
समèया सचन के बाद, उस समèया से संबंͬ धत साǑह×य का गहन अÚययन करना आवæयक है 
ताͩक इसमɅ यह मालूम हो सके ͩक ͩकन-ͩकन अनसुंधान कता[ओं ने इस समèया पर काय[ ͩकया है 
और Èया पǐरणाम ĤाÜत ͩकये हɇ । अपने इस संबंͬ धत साǑह×य के अÚययन के आधार पर और 
ͪवशेष£ɉ कȧ सलाह अनसुार समèया के संबधं मɅ उपकãपना Ǔनमा[ण करनी चाǑहए । उपकãपना, 
गडु तथा èकेɪस (Good and Scates) के अनसुार, एक अनमुान है िजसे अिÛतम अथवा 
अèथायी Ǿप से ͩकसी Ǔनरȣ¢ण तØय अथवा दशाओं कȧ åयाÉया हेत ुèवीकार ͩकया गया हो एव ं
िजससे अÛवेषण को आगे पथ Ĥदश[न ĤाÜत होता हो । (A hypothesis is a shrewed 
guess or inferences that if formulated and provisionally adopted to explain 
observed facts or conditions and to guide in further investigation). 
(iii) ĤयोÏय (Subject) :- यहा ँĤयोÏय का अथ[ है िजन पर Ĥयोग ͩकया जाना है । इनकȧ 
संÉया अनसुंधान कȧ आवæयकता अनसुार एक भी हो सकती है और अͬधक भी । Ĥाय: इनकȧ 
संÉया एक से अͬधक हȣ होती है । ĤयोÏय ͪवͧभÛन आय ुमानͧसक तथा शाǐरǐरक योÊयता के हो 
सकत ेहै लेͩकन हमɅ इनका चयन हमारȣ समèया के अनसुार हȣ करना होता हɇ । 
(iv) चर और Ĥयोगा×मक अͧभकãप (Variable and Design of the Experiment) - 
चरɉ के संबधं मɅ हम पहले हȣ इसके अथ[ को èपçट कर चुके हɇ । इन दोनɉ के संबधं को बतात े
हु ए करͧलगंर ने ͧलखा है ͩक èवğतं चर ͩकसी आͬĮत चर का अनमुाǓनत कारक है तथा 
आͬĮत चर, èवतंğ चर का अनमुाǓनत Ĥभाव है । लेͩकन Ĥयोग भी तीसरे Ĥकार का चर भी 
होत ेहɇ, जो दोनɉ चरɉ को Ĥभाͪवत करत ेहɇ तथा इन चरɉ के ͧलए बाधक होत ेहɇ । Ĥयोगकता[ 
समèया से संबंͬ धत चरɉ को पǐरभाͪषत करता है और गोचर बाधक है, उनका परूा Úयान रखता 
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है । इसके बाद Ĥयोग के ͧलये एक योजना तैयार करता है और अͧभकãप (Design) का 
उपयोग करता है। अनसुधंानकता[ के ͧलए अͧभकãप का वहȣ मह×व है जो एक भवन 
Ǔनमा[णकता[ के ͧलए नीलपğ (Blue Print) का रहता है । बाहरȣ त×वɉ के Ĥभावɉ को: Ǔनयǒंğत 
करने के ͧलए आवæयक है ͩक उͬचत Ĥायोͬगक अͧभकãप (Experimental Design) का 
Ĥयोग ͩकया जाये । ͧलिÊविèटक (Lindquist) महोदय ने छ: Ĥायोͬगक अͧभकãप बताये हɇ, वे 
Ǔनàनͧलͨखत हɇ-सामाÛय याǺिÍछकृत अͧभकãप (Simple Randomized Design), 
अͧभͩĐया èतर अͧभकãप (Treatment Level), अͧभͩĐया ĤयोÏय अͧभकãप (Treatment 
subject Design), याǺिÍछक पनुरावǓृत अͧभकãप (Random Replication Design), 
कारकȧ अͧभकãप (Factorial Design) और समूह अÛतग[त अͧभͩĐया अͧभकãप (The 
Groups with in Treatment Design). 

कोई एक अͧभकãप सभी समèयाओं का समाधान नहȣ ं कर सकता । समèया कȧ 
ĤकृǓत हȣ यह तय करेगी ͩक कौन सा अͧभकãप उपयÈुत है । एक सवा[ͬधक मह×वपणू[ घटक है 
ͪवषयɉ के सामूहȣकरण । इस आधार पर ͪवभेद ͩकये गये Ĥयोगा×मक अͧभकãप के Ĥमुख तीन 
Ǔनàन Ĥकार हɇ - 

(अ) एक समहू Ĥयोग (One Group Experimentation) इसमɅ Ĥायोͬगक 
घटक या घटकɉ का Ĥभाव एक åयिÈत या समूह पर इस Ĥकार ͩकया जाता है ͩक पǐरणाम मɅ 
कǓतपय पǐरवत[नɉ का Ǔनधा[रण ͩकया जा सके । इसमɅ समèया घटकɉ को पवू[ िèथǓत मɅ रखा 
जाता है लेͩकन इसमɅ केवल एक Ĥायोͬगक चर याǓन èवतंğ चर होता है । Ĥायोͬगक घटक को 
समय कȧ Ǔनिæचत अवͬध के ͧलए ĤयÈुत ͩकया जाता है । अÛत मɅ Ĥायोͬगक घटक ɮवारा 
आͬĮत चर मɅ उ×पÛन पǐरवत[नɉ का Ǔनधा[रण करने के ͧलए समूह का मापन ͩकया जाता है । 
इसी Ĥकार एक-एक करके अÛय घटकɉ को भी शाͧमल ͩकया जाता है । यǑद 'क' समूह को 'प' 
Ĥयोगा×मक घटक को तथा च' ͪवचाराधीन ͪवͧशçट घटक के Ĥारंͧभक पǐरणाम के मापन को 
Ĥदͧश[त करत ेहɇ तो इसका रेखीय अंकन इस Ĥकार होगा – 

 
(ब) समानाÛतर अथवा समक¢ समूह Ĥयोग ((Parallel or Equivalent 

Group experiments)- यह एक समूह Ĥयोग कȧ अपे¢ा अͬधक जǑटल है लेͩकन यह अͬधग 
यथाथ[ भी है । इसमɅ सभी Ǻिçट से समक¢ बालकɉ को दो या दो से अͬधक समूहɉ को बनाया 
जाता है । इसमɅ एक Ǔनयǒंğत समूह तथा एक या अͬधक समूहɉ को बनाया जाता है । इसमɅ एक 
Ǔनयǒंğत समूह तथा अÛय एक या अͬधक समूहɉ को Ĥयोगा×मक घटक अथवा घटकɉ के ͧलए 
ĤयÈुत करत े हɇ । यǑद 'क' Ǔनयǒंğत समूह है और 'ख' Ĥयोगा×मक समूह है ओर ग - ग 
Ĥयोगा×मक घटक 'प' का हȣ पǐरणाम है तो इसे Ǔनàन रेखीय ͬचğण ɮवारा Ĥèततु कर सकत ेहɇ 
:- यहा ं(ग,-ग) का पǐरणाम है । 
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सामाÛयीकरण कȧ अनेक ͪवͬधया ंहɇ िजनका काफȧ Ĥयोग होता है । इनमɅ से Ĥमुख हɇ- 

(i)- संयोग या याǺिÍछक चयन (Chance or Random Selection) (ii) मÚयमान अंक 
(Mean score) तथा मानक ͪवचलन (S.D.) के आधार पर (iii) अनǾुप यगुलɉ (Matched 
pairs) तथा सह-यमज (Co-twins) पƨǓत ɮवारा सामानीकरण करना । 

(स) Đमावत[न समूह Ĥयोग (Rotation Group Experimentation) इसे एक 
समूह या समक¢ समहूɉ मɅ ĤयÈुत ͩकया जा सकता है । जब समक¢ समूहɉ मɅ ĤयÈुत ͩकया 
जायेगा तो इसके अÛतग[त ͪवͧभÛन समूहɉ मɅ ĤयÈुत ͩकया जायेगा तो इसके अÛतग[त ͪवͧभÛन 
समूहɉ के मÚय घटकɉ का चĐानसुार ͪवǓनयम (Exchanging their factors cycle wise) 
शाͧमल ͩकया जायेगा । इस Đमावत[न ͪवͬध का Ĥयोग उसी समय करत ेहɇ जब समूहɉ को 
पणू[त: समानीकृत नहȣ ंकर सकत े। 
(v) उपकरण या सामĒी (Apparatus and Material) :- अÚययनकता[ संबंͬ धत समèया 
के ͧलए उपकरण या परȣ¢ण (Tests) Ǔनिæचत करता है । यहा ंसं¢ेप मɅ उसका ͪववरण भी देता 
है। कभी-कभी वह नये परȣ¢ण या Ĥæनावलȣ को ͪवकͧसत करता हɇ िजसका भी ͪववरण देना 
आवæयक है ।  
(vi) Ǔनयğंण - समèया को Ĥभाͪवत करने वाले कारक ĤयोÏयɉ से संबंͬ धत, वातावरण तथा 
उपकरणɉ एव ंĤयोगकता[ से संबंͬ धत हो सकत ेहै । इन सभी Ĥकार के कोरको को Ǔनयǒंğत करके 
हȣ Ĥयोगकता[ संबंͬ धत आकड़ɉ (data) या Ĥद×तɉ को एकǒğत करता है। Ǔनयğंण कȧ आवæयकता 
दोनɉ समूहɉ (Ǔनयǒंğत तथा Ĥयोगा×मक) को समान Ǔनिæचत करना है । Ĥयोग मɅ ğǑुटयɉ को दरू 
करने के ͧलए समतुãयन ͪवͬध (Counter balancing method) उपयÈुत है। अßयास तथा 
थकान का Ĥयोग पर Ĥभाक् न पड ेसमतãुयन ͪवͬध ɮवारा इससे संबंͬ धत ğǑुटयɉ का सरलता से 
दरू ͩकया जा सकता है । लेͩकन पाँच या उससे अͬधक पǐरिèथǓतयɉ मɅ समतुãयन करने मɅ 
कǑठनाई होती है । अत: ऐसी पǐरिèथǓत मɅ Đमबƨ याǺÍछȤकरण ͪवͬध (Method of 
Systematic Randomization) का उपयोग करना पड़ता है । 
(vii) Ǔनदȶश तथा ͪवͬध (Instructions and Procedure) - ĤयोÏयɉ के ͧलए Èया Ǔनदȶश 
देने हɇ, उÛहɅ Ǔनिæचत करता है । इन Ǔनदȶशɉ को ĤयोÏयɉ को परȣ¢ण देते समय Ǒदया जात ेहɇ। 
Ĥयोगकता[ Ĥयोग को केवल पवू[ Ǔनिæचत ͪवͬध, योजना और अͧभकãप के अनसुार हȣ करता है, 
उसमɅ वह ͩकसी भी Ĥकार का पǐरतव[न नहȣ ंकरता है । 
(viii) पǐरणाम (Results)- आकड़ɉ को एकǒğत करने के बाद आकड़ɉ कार वगȸकरण एवं 
सारणीयन करत े है । इसके बाद अͧभकãप के अनसुार सांिÉयकȧ ͪवͬधयɉ ɮवारा आकड़ɉ का 
ͪवæलेषण ͩकया जाता है । सांिÉयकȧ ͪवæलेषण के आधार पर पǐरणाम £ात ͩकये जात ेहɇ । 
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(ix) åयाÉया तथा सामाÛयीकरण (Discussion and Generalization) - सव[Ĥथम 
उपरोÈत पǐरणामɉ के आधार पर उपकãपना कȧ जाचं करते है और Ǔनçकष[ Ǔनकालत े है । इन 
ǓनçकषȾ कȧ åयाÉया ͪवͧभÛन ͧसƨांतɉ के आधार पर करत ेहɇ । यहा ंसमèया से संबंͬ धत कारकɉ 
कȧ भी åयाÉया करत ेहै । अÛत मɅ सामाÛयीकरण मɅ यह देखा जाता है ͩक ĤाÜत पǐरणाम कहां 
तक सामाÛय जनसंÉया पर लाग ूहोते हɇ । 

15.6 चरɉ को Ǔनयंǒğत करने कȧ तकनीकȧ 
(Techniqes of Controlling the Variables)  

Ĥासंͬगक चरɉ को Ǔनयǒंğत करने कȧ Ǔनàन तकनीͩकया ंहɇ - 
Ǔनरसन (Elimination) 
èथैय[ (Constancy) 
याǺिÍछकȧकरण (Randomization) 
समेलन (Matching) 
संतुलन (Balancing) 
ĤǓत संतलुन (Counter Balancing) 

(i) Ǔनरसन (Elimination)- यǑद हम Ĥायोͬगक िèथǓत मɅ Ĥासंͬगक चर को Ǔनकाल कर 
अलग कर दɅ तो वह Ĥासंͬगक चर Ĥभावहȣन हो जायेगा । उदाहरणत: शोर (Noise) का Ǔनरसन 
करने के ͧलये ÚवǓन रǑहत Ĥयोगशाला का Ĥयोग ͩकया जाता है । Ĥयोगशाला मɅ ऐसी कोई वèत ु
ऐसी नहȣ ंरखी जाती जो ĤयोÏय कȧ Ǻिçट को Ĥायोͬगक काय[ से हटा सकɅ  । ĤयोÏय कȧ Ǻिçट 
को Ǔनयǒंğत करने के ͧलये कभी-कभी आँखɉ पर प͠ी बांध दȣ जाती है । सूêम मɅ यह Ǔनçकष[ है 
ͩक Ǔनरसन का उपयोग पǐरवेशजÛय चरɉ को Ǔनयǒंğत मɅ रखने के ͧलये ͩकया जाता है । 

 लेͩकन åयवहार åयवहार मɅ देखा गया है ͩक अनेक Ĥाͨणगत चरɉ का Ǔनयğंण नहȣ ं
ͩकया जा सकता जैसे ĤयोÏय कȧ बुͪ ƨ, उनके अनभुव åयिÈत×व ͪवशेषतायɅ, ͧलगं Ĥ×या¢ा, 
अͧभĤेरणा के èवर आǑद । इसके अलावा पǐरवेशजÛय जसेै (जैसे कमरे का तापĐमको शूÛय 
करना) Ĥायोͬगक िèथत मɅ Ǔनरͧसत नहȣ ं ͩकया जा सकता । यǑद हम कमरे का तापĐम शूÛय 
करत ेहɇ तो ĤायोÏय का जीवन खतरे मɅ पड़ सकता है । 
(ii) दशाओं का èथैय[ (Constancy)- यǑद Ĥासंͬगक चरɉ का Ǔनरसन संभव न हो तो ऐसे 
चरɉ को परेू Ĥयोग कȧ अवͬध मɅ िèथर रखा जता है । उदाहरणात: रोशनी, तापĐम, शोर के मूãय 
को Ĥयोग कȧ सभी दशाओं मɅ िèथर रखा जा सकता है । इसके ͧलए यह जǾरȣ है ͩक Ĥयोग एक 
हȣ क¢ मɅ, एक-एक हȣ Ĥयोगकता[ ɮवारा, Ǔनिæचत समय पर, एक हȣ क¢ मɅ, एक हȣ Ĥयोगकता[ 
ɮवारा, Ǔनिæचत समय पर, एक हȣ उपकरण पर तथा एक हȣ Ĥकार कȧ पçृठभूͧम मɅ ͩकये जाये । 
दसूरे शÞदɉ मɅ Ĥयोग के समय Ĥाͨणगत चरɉ को िèथर बनाकर Ǔनयğंण मɅ रखने के ͧलए एक हȣ 
Ĥकार कȧ आय ुशै¢ͨणक èतर सामािजक तथा आͬथ[क पçृठभूͧम, एक हȣ बुͪ ƨ èतर तथा समान 
ͧलगं वाले ĤयोÏयɉ का चयन ͩकया जायेगा । यहा ंयह भी Úयान रखना है ͩक ĤयोÏयɉ को Ǒदये 
जाने वाले Ǔनदȶश भी एक हȣ शÞदावलȣ, एक हȣ ÚवǓन èतर, Ĥायोͬगक ĤͩĐया के ͪवͧभÛन चरणɉ 
कȧ ĤèतुǓत का Đम तथा शैलȣ भी एक समान रखा जाता है । 
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(iii) समेलन (Matching)- इसके अÛतग[त यह Ǔनिæचत कर ͧलया जाता है ͩक जो दो समूह 
बनाये गये हɇ वे Ĥाͨणगत Ĥासंͬगक चरɉ के आधार पर समतुãय (याǓन ͩक बराबर) हɉ । उदाहरण 
के ͧलये यǑद हम बुͪ ƨ èतर दो समान समूह बनाना चाहत ेहɉ तो सभी संबंͬ धत बालकɉ पर बुͪ ƨ 
परȣ¢ण Ĥशाͧसत करके उÛहɅ कोǑट Đम मɅ (rank Order) याǓन अͬधकतम अंक से Ǔनàन अंक 
तक जमा लɅ । इसका अथ[ यह हुआ ͩक अͬधकतम बुͪ ƨ èतर वाले को शीष[ पर तथा सबसे कम 
बुͪ ƨ वाले का नाम सूची मɅ अिÛतम नाम होगा । इसके बाद शोधकता[ समानबुͪ ƨ वाले दो ĤयोÏयɉ 
को लेकर एक को समहू अ मɅ और दसूरे 'ब' मɅ डाल देते हɇ । इस Ĥकार समèया ĤयोÏयɉ को दो 
समूह मɅ ͪवभािजत करके बुͪ ƨ èतर का समेͧलत ͩकया जाता है । 
(iv) याǺिÍछकȧकरण (Randomization)- यǑद शोधकता[ यह देखता है ͩक समूहɉ को 
सàमͧलत करना कǑठन है तो उसे याǺिÍछक समूह ͪवͬध का Ĥयोग करना चाǑहये । याǺिÍछक 
ͪवͬध के पीछे यह धारणा है ͩक इस ͪवͬध ɮवारा चयन मɅ ĤाÜत दो समूह समेल हɉगे । 
ĤǓतǓनͬध×तव करता है, अत: उसमɅ ĤाÜत दो समूह समेल हɉगे । इस ͪवͬध के ͧलण Ûयादश[ बड़ा 
होना आवæयक है ताͩक उसमɅ से पया[Üत Ûयादश[ का चयन ͩकया जा सके । इस ͪवͬध के 
अÛतग[त Ĥ×येक बाल का नाम छोटे-छोटे कागजɉ पर ͧलख कर तथा उसकȧ गोलȣ बनाकर ͩकसी 
ͫडबे मɅ डाल दɅ और उसे अÍछȤ तरह Ǒहला दɅ । उसके बाद उससे एक साथ दो गोलȣ उठाकर एक 
को Ĥथम समहू मɅ और दसूरे को ɮͪवतीय समहू के ͧलये चुन ͧलया जाये । कभी-कभी हम इस 
ͪवͬध के ͧलय याǺिÍछक अंकɉ कȧ ताͧलका (Table of random number) का भी Ĥयोग 
करत ेहɇ। याǺिÞदक ͪवͬध के अÛतग[त Ĥ×येक ĤयोÏय कȧ ͩकसी समूह मɅ सिàमͧलत ͩकये जाने 
कȧ संभावना एक समान होती है । 
(v) सÛतलुन (Balancing)- इसके अÛतग[त Ĥयोग कȧ सभी दशाओं मɅ Ĥासंͬगक चरɉ के 
पǐरवत[नीय मूãयɉ को संतुͧलत करत ेहɇ । एक Ĥयोग से इसे अÍछȤ तरह समझा जा सकता है। 
यǑद हम यह देखना चाहत ेहै ͩक दाǑहने हाथ से ͩकसी काय[ को करने का Ĥͧश¢ण ĤाÜत करने के 
बाद बाँये हाथ से उसी काम को करने कȧ ¢मता मɅ वृͪ ƨ होती है या नहȣ ं। इसका अÚययन करने 
के ͧलए शोधकता[ Ǔनàन योजना बनायेगा- 

Ĥͧश¢ण पवू[ परȣ¢ण Ĥͧश¢ण अवèथा Ĥͧश¢ण बाद परȣ¢ण 
बायɅ हाथ ͪवͧशçट कृ×यक 
को करने कȧ ¢मता का 
माप करना। 
30 ͧमनट का समय 
22 ğǑुटयां 

ͪवͧशçट कृ×यक को दाǑहने 
हाथ से करने का Ǔनिæचत 
माğा मɅ Ĥͧश¢ण 
Ĥͧश¢ण 
Ĥͧश¢ण 25 Ĥयास 

Ĥͧश¢ण के बाद पनुः बायɅ हाथ 
से िÞåशçट कृ×यक को करने कȧ 
¢मता का माप करना । 
18 ͧमनट का समय 
14 ğǑुटयां 

इसके आधार पर यह Ǔनçकष[ Ǔनकाला जा सकता है ͩक ͩकसी ͪवͧशçट कृ×य पर दाǑहने 
हाथ से Ĥͧश¢ण ĤाÜत करने के बाद, उसी कृ×यक को बायɅ हाथ से करने कȧ ¢मता मɅ वृͪ ƨ 
होती है । इसके अलावा Ĥͧश¢ण के बाद बायɅ हाथ से काय[ के करने मɅ समय कम लगता है 
और ğǑुटयां भी घट जाती है । यहा ँयǑद ͧलगं भेद के कारण यǑद आͬĮत चर Ĥभाͪवत हो तो 
Ĥ×येक समूह मɅ बालक और बाͧलकाओं का अनपुात एक रखा जाये । 
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(vi) ĤǓत संतलुना (Counter Balancing)अथवा समतुãय ͪवͬध - Ĥाय: Ĥयोगɉ मɅ अßयास 
और थकान का Ĥभाव पड़ता है िजसे Ǔन×यĤǓत कȧ ğǑुटयां (Counter error) कहत ेहɇ । इÛहɅ 
ĤǓत संतुलन ͪवͬध ɮवारा दरू ͩकया जा सकता है । अगर इन ğǑुटयɉ पर Ǔनयğंण नहȣ ंͩकया गया 
तो ये Ĥयोग के पǐरणाम को Ïयादा Ĥभाͪवत कर सकत े है । उदाहरण के ͧलये ͩकसी Ĥयोग मɅ 
पीलȣ और गलुाबी दो Ĥकार कȧ रोशǓनया ँĤèतुत कȧ जा रहȣ हɇ तो उनके ĤǓतͩĐया काल का 
तुलना×मक अÚययन करने के सूğ abba अथा[त पीलȣ, गलुाबी, गलुाबी, पीलȣ Đम मɅ रोशनी 
Ĥèतुत करने से ğǑुटयɉ को दरू ͩकया जा सकता है । इस Ĥभाव को Ǔनàनͧलͨखत चाट[ के ɮवारा 
भी èपçट कर सकत ेहɇ- 
िèथǓत (क) अनĐुͧमक अßयास A B C D  

ĤǓतͩĐया का Ĥभाव = 1 2 3 4 
A पर पड़ने वाला पणू[ Ĥभाव = 1 + 4= 5 ͧभÛन  

B पर पड़ने वाला पणू[ Ĥभाव = 2 + 3 = 5  
िèथǓत (ख) अनĐुͧमक अßयास = A A B B  

ĤǓतͩĐया का Ĥभाव = 1 2 3 4 
A पर पड़ने वाला पणू[ Ĥभाव = 1 + 2 = 5 ͧभÛन 

B पर पड़ने वाला पणू[ Ĥभाव = 2 + 3 = 6  
इस चाट[ से èपçट होता है A A B B  सूğ का Đम कȧ तुलना मɅ A B B A सूğ 

का Đम सव[Įेçठ इसमɅ Ĥभाव कȧ ͧभÛनता समाÜत हो जाती है । यǑद अनाͯ¢त याǓन èवतंğ 
चर कȧ तीन दशायɅ अ, ब और  
स) हɉ तो उनके ĤǓत संतुलन करने के ͧलये Ǔनàन तरȣकɅ  पायेगे- 

तीन दशायɅ होने पर चार दशायɅ होने पर 
अ, ब, स अ,ब,स,द 
ब,स,अ, ब,अ,द,स 
स,अ,ब द,स,ब,अ 

15.7 Ĥयोगा×मक ͪवͬध के लाभ 
(Advantage of Experimental Method)  

(1) Ĥयोग×मक ͪवͬध, अÛय ͪवͬधयɉ कȧ अपे¢ा सवा[ͬधक मनोव£ैाǓनक ͪवͬध हे । ऐǓतहाͧसक 
तथा वण[ना×मक अनसुंधान ͪवͬधयɉ ɮवारा मानव पǐरिèथǓतयɉ मɅ. Èया पǐरणाम आयɅगे. 
इनका शत-ĤǓतशत ͪवæवास के Ǿप मɅ Ǔनçकष[ Ǔनकाल नहȣ ंसकत।े वण[ना×मक अनसुधंान 
मɅ सामाÛयीकरण एव ंभͪवçय कथन मɅ भी परेशानी आती है । 

(2) यह ͪवͬध अÛय ͪवͬधयɉ कȧ अपे¢ा शुƨ और सͯ¢त है Èयɉͩक इसमɅ åयवहार को 
Ĥभाͪवत करने वाले अनेक कारकɉ को Ǔनयǒंğत कर ͧलया जाता है । 
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(3) इस ͪवͬध ɮवारा काय[ और कारणɉ के संबधं (Cause and effect relationship) का 
अÚययन, अÛय ͪवͬधयɉ कȧ अपे¢ा शुƨता से ͩकया जा सकता है । इसके अलावा इस 
ͪवͬध से काय[ और कारणɉ के संबधंो कȧ माğा का भी अÚययन ͩकया जा सकता है । 

(4) Ĥायोͬगक ͪवͬध उपकãपना (Hypothesis) के परȣ¢ण के सबसे Įेçठ ͪवͬध है Èयɉͩक 
इसमɅ काय[ और कारणɉ के संबधंो का अÚययन एक या अͬधक Ǔनयǒंğत समूह तथा 
Ĥयोगा×मक समूह कȧ मदद से कर सकत ेहɇ । 

(5) इस ͪवͬध से Ǔनरȣ¢ण अͬधक कुशलता से कर सकत ेहɇ और आवæयकता पड़ने पर इसे 
दोहराया जा सकता है Èयɉͩक Ĥयोगकता[ के Ǔनयğंण मɅ पǐरिèथǓतया ंहोती हɇ । 

(6) इस ͪवͬध के अÚययन के आधार पर ĤाÜत पǐरणाम अͬधक ͪवæवसनीय, वधै तथा 
साव[भौͧमक होते ।  

15.8 Ĥयोगा×क ͪवͬध के दोष 
(disadvantages of Experimental Method) 

(1) ĤयोÏयɉ का èवाभाͪवक åयावहार Ĥयोग के समय Ĥाय: बदल जाता । वह सामाÛय 
अवèथा कȧ तरह åयवहार नहȣ ंकरता । कहने का ता×पय[ यह है ͩक ĤयोÏय Ĥायोͬगक 
िèथǓत मɅ ऐसा åयवहार नहȣ ंकरत ेजैसा सामाÛय िèथǓत मɅ । 

(2) कई बार ĤायोÏय Ĥयोगकता[ के साथ सहयोग नहȣ ंकरता । दसूरे शÞदɉ मɅ इसका अथ[ 
यह है ͩक वह Ĥयोगशाला कȧ पǐरिèथǓतयɉ के अनसुार िजस Ĥकार åयवहार करना 
चाǑहये, उस Ĥकार åयवहार नहȣ ंकरत े। 

(3) åयिÈत के åयवहार कȧ जǑटलता और गǓतशीलता के कारण, Ĥयोगकता[ अनेक कारकɉ कȧ 
Ǔनयǒंğत करने मɅ कǑठनाई महसूस करता है । 

(4) कुछ जǑटल मानͧसक ĤͩĐयाओं और सामािजक पǐरिèथǓतयɉ को Ĥयोगशाला मɅ अÚययन 
इस ͪवͬध ɮवारा कǑठन है । 

(5) कभी-कभी Ĥयोगशाला मɅ कृǒğम पǐरिèथǓतयɉ ɮवारा ĤाÜत पǐरणाम उतने ͪवæवसनीय 
और वधै नहȣ ंहोत ेिजतने वाèतͪवक पǐरिèथǓतया ंपर आधाǐरत पǐरणाम होते हɇ । कृǒğम 
एव ं पǐरसीͧमत Ĥयोगɉ से ĤाÜत ͧमØया Ǔनçकष[ अथवा पǐरणामɉ से Ĥयोगकता[ को 
सावधान रहना चाǑहये । 

15.9 ĤगǓत का èवमूãयांकन (Self-Assessment of Progress)  
(1) ''Ĥयोगा×मक अनसुधंान कȧ सहȣ अनसुंधान है ।'' इस कथन कȧ समी¢ा कȧिजये? 
(2) Ĥयोगा×मक अनसुंधान से Èया ता×पय[ है? इसके ͪवͧभÛन चरणɉ का वण[न कȧिजये? 
(3) Ĥयोगा×मक अनसुधंान मɅ Ǔनयğंण कȧ आवæयकता तथा उससे संबंͬ धत कǑठनाईयɉ का 

वण[न कȧिजये? 
(4) अनसुंधान कȧ ͪवͬध के Ǿप मɅ Ĥयोगा×मक ͪवͬध का मूãयांकन कȧिजये । 
(5) चरɉ को Ǔनयǒंğत करने कȧ तकनीͩक का ͪवèतार से वण[न कȧिजये । 
(6) Ĥयोगा×मक अͧभकãप का अथ[ èपçट कȧिजये ताͩक इनमɅ से कौन सा अͧभकãप शैͯ¢क 

अनसुंधान के ͧलये ठȤक है । 
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इकाई- 16 
ͩĐया×मक अनसुÛधान 

(ACTION-RESEARCH) 
इकाई कȧ संरचना (Structure) 
16.0 लêय एव ंउƧेæय (Aims and Objectives) 
16.1 ͩĐया×मक अनसुÛधान (Action Research) 
16.2 ͩĐया×मक अनसुधंान के उƧेæय (Objectives of Action Research) 
16.3 ͩĐया×मक अनसुधंान के ¢ेğ (Field of Action Research) 
16.4 ͩĐया×मक अनसुधंानकता[ कȧ ͪवशेषताएँ (Characteristics of Investigation) 
16.5 ͩĐया×मक अनसुधंान के सोपान (Steps of Action Research) 
16.6 मौͧलक एव ंͩĐया×मक अनसुधंान मɅ अÛतर 

(Difference between Basic and Action Research) 
16.7 ͩĐया×मक अनसुंधान कȧ Ĥायोͬगक योजना (Experimental Project of Action 

Research)  
16.8 ͩĐया×मक अनसुधंान योजनाओ के ͧलए सुझाव 

(Suggestions for Action Research Project) 
16.9 ͩĐया×मक अनसुधंान कȧ समèयाएँ अथवा ¢ेğ (Problems or fields of Action 

Research)  
16.10 साराशं (Summary) 
16.11 सÛदभ[ गÛथ (References)  

16.0 लêय एवं उƧेæय 
(Aims and Objectives)  
इस इकाई के अÚययन कȧ समािÜत पर ͪवɮयाथȸ - 

1. ͩĐया×मक अनसुÛधान कȧ अवधारणा को समझ सकेगɅ । 
2. ͩĐया×मक अनसुÛधान के सोपान को समझ सकेगे । 
3. मौͧलक एव ंͩĐया×मक अनसुÛधान मɅ अÛतर कर सकɅ गɅ । 
4. ͩĐया×मक अनसुÛधान कȧ Ĥायोͬगक योजना बना सकेगɅ ।  

16.1 ͩĐया×मक अनुसÛधान (Action Research)  
ͪवɮयालयɉ कȧ काय[ Ĥणालȣ मे सुधार एव ंपǐरवत[न लाने के ͧलए यह एक मह×वपणू[ 

ͪवͬध है । इसके अÛतग[त ͧश¢क अपने ͧश¢ण कȧ समèयाओं एव ंĤधानाचाय[ अपने ͪवɮयालयɉ 
कȧ समèयाओं के व£ैाǓनक अÚययन से उनमे सुधार एव ं पǐरवत[न लात े है । ͩĐया×मक 
अनसुधान कȧ ĤͩĐया समèया केिÛġत होती है । इनका उƧेæय न तो शोध ĤबÛध ͧलखना होता 
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है, और नहȣ ं ͩकसी Ĥकार कȧ उपाͬध ĤाÜत करना होता है। इसका उƧेæय काय[ ¢ेğ क¢ा-काय[ 
Ĥणालȣ से सàबिÛधत समèया का कारण जानकर समाधान करना है । 

ͩĐया×मक अनसुÛधान कȧ उ×पि×त (Origion Action Research):- इस ͧसƨाÛत 
कȧ. Ĥमुख धारणा यह है ͩक ͩकसी भी åयवèथा के काय[कता[मɅ काय[कुशलता के साथ-साथ 
समèया समाधान कȧ ¢मता भी होती है । उस काय[कता[ के èवय ं अपने कुछ मूãय एवं 
ͧसƨाÛत होत े है । Ĥ×येक काय[कता[ को उसकȧ काय[ Ĥणालȣ कȧ समèयाओं के समाधान का 
अवसर भी देना चाǑहए । 

वाèतव मे इस Ĥ×यय कȧ उ×पि×त का èğोत ''आधुǓनक मानव åयवèथा ͧसƨाÛत 
(Modern Human Organisation Theory) हȣ है । यह åयवèथा ͧसƨाÛत काय[ एव ं
सàबÛध (Task and Relationship) केिÛġत रहता है । 

ͩकसी भी åयवèथा का उͬचत संचालन उसके सदèयɉ ɮवारा हȣ ͩकया जाता है । 
इसीͧलए संचालन के समय अनेक Ĥकार कȧ समèयाएं भी उनके समझ आती है उन समèयाओं 
कȧ गहनता एव ं बारȣͩकयɉ कȧ जानकारȣ भी उÛहɅ हȣ होती है । अत: अपने काय[ ¢ेğ कȧ 
समèयाओं के समाधान कȧ भी उÛहे पणू[ èवतंğता होनी चाǑहए ताͩक वे इनका समाधान करत े
हु ए अपने काय[ कौशल का ͪवकास कर सकɅ  । 

इस Ĥकार ͩĐया×मक अनसुÛधान ĤजातÛğ यगु (Democraft Period) कȧ देन है । 
यह सàĤ×यय सामािजक-मनोͪव£ान कȧ देन है । 

कट[ लेͪवन (Field Theory) मɅ इसका उãलेख ͩकया है । उनके अनसुार åयिÈत का 
अपना लêय (Goal) होता है और इस लêय कȧ ĤािÜत मɅ अनेक बाधाएँ होती है । यह उस 
åयिÈत कȧ योÊयता पर Ǔनभ[र करता है ͩक उन बाधाओं को कैसे दरू कर अपने लêय को ĤाÜत 
करɅ । åयिÈत कȧ समèत ͩĐयाएँ लêय से हȣ Ǔनयंǒğत होती है। यहȣ िèथǓत अßयास कता[ 
(Practitioner) कȧ होती है । 

ͧश¢ा के ¢ेğ मे ͩĐया×मक-अनसुÛधान का ͪवकास (1926) मे माना जाता है । 
सव[Ĥथम बंͩ कघम (Backinghan) ने अपनी पèुतक ǐरसच[ फॉर टȣचस[' मɅ इसका उãलेख ͩकया 
है । हालांͩक ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ सव[Ĥथम इसका उपयोग èटȣफन.एम.कोरȣ (Stephen। M. 
Corey) ने ͩकया था । 

ͩĐया×मक-अनसुÛधान कȧ पǐरभाषा (Definition of Action Research) - 
èटȣफेन एम. कोरȣ - ''अßयासकता[ अपनी समèयाओं का व£ैाǓनक ढ़ग से अÚययन 

करता है िजससे सहȣ काय[ को Ǒदशा ͧमल सके और Ǔनण[यɉ का मूãयांकन कर सके ।'' 
Stephen M. Corey-“The process by which Practitioners attempt to 

study their problems scientifically in order to guide, correct and evaluate 
their decision and action.” 

èटȣफेन एम. कोरȣ के अनसुार :- ͩĐया×मक अनसुÛधान वह ĤͩĐया है िजसमे 
समèयाओं का अßयास कता[ ɮवारा व£ैाǓनक ढंग से अÚययन कर उसमɅ सुधार के ͧलए Ǔनण[य 
लेना है । 
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Stephen M. Corey- Action Research is a process for studying 
problems by practitioners scientifically to take decision for improving their 
Current Practices. 

मैक Ġेट:- ͩĐया×मक अनसुÛधान åयविèथत खोज कȧ ͩĐया है िजसका उƧेæय åयिÈत 
या समूह ͩĐयाओं मे रचना×मक सुधार तथा ͪवकास लाना है । 

Mc. Threte: “Action Research is organized investigative activity, 
aimed toward the study and constructive change of given endeavour by 
individual or group concerned with change and improvement.” 

 Sara Blackwell: “Research concerned with school problems 
carried on by school personal to improve schools practice is action 
research. 

उपरोÈत पǐरभाषाओं के आधार पर ͩĐया×मक अनसुंधान कȧ Ǔनàन ͪवशेषताएँ उभर रहȣ 
है-  

(1) यह अनसुÛधान ͧश¢ा कȧ åयवहाǐरक समèयाओं का अÚययन करता है । 
(2) इसमɅ त×कालȣन समèयाओं का व£ैाǓनक ढंग से åयवहाǐरक समाधान Ǔनकालने का 

Ĥयास ͩकया जाता है । 
(3) अßयासकता[ को केवल अपनी समèया का हȣ अÚययन करना होता है । 
(4) इस अनसुÛधान का मुÉय उƧेæय त×कालȣन समèयाओं का समाधान या काय[ Ĥणालȣ मे 

सुधार है ।  
(5) åयिÈतगत एव ंसामूǑहक समèयाओं का अÚययन ͩĐया×मक अनसुंधान मे ͩकया जाता 

है। 
(6) ͩĐया×मक अनसुÛधान ɮवारा £ान के ¢ेğ मे कोई नया योगदान नहȣ ंǑदया जाता है ।  

16.2 ͩĐया×मक अनुसÛधान के उƧेæय 
(Objectives of Action Research)  
ͩĐया×मक अनसुंधान के Ĥमुख उƧेæय इस Ĥकार है:- 

(1) ͪवɮयालय कȧ काय[ Ĥणालȣ मे सुधार तथा ͪवकास करना । 
(2) ͪवɮयालय के ͧश¢क, Ĥधानाचाय[, ĤबÛधक मे व£ैाǓनक Ǻिçटकोण का ͪवकास करना 

ताͩक वे अपनी समèयाओं का समाधान कर सके । 
(3) ͪवɮयालय के काय[कता[ओं कȧ काय[ कुशलता मे वृͪ ƨ करना । 
(4) शैͯ¢क Ĥशासकɉ तथा ĤबÛधकɉ को ͪवɮयालय कȧ काय[ Ĥणालȣ के सुधार तथा पǐरवत[न 

के ͧलये सुझाव देना । 
(5) ͪवɮयालय कȧ काय[ Ĥणालȣ को इस Ĥकार Ĥभावशालȣ बनाया जाये ताͩक छाğɉ को 

अͬधगम के ͧलए èवèथ वातावरण ͧमल सकɅ  । 
(6) ͪवɮयालय मे åयाÜत परàपरागत ǾǑढ़वाǑदता एव ंयांǒğक वातावरण को समाÜत करना । 
(7) छाğɉ के आकां¢ा èतर एव ंǓनçपǓत èतर को ऊँचा उठाना ।  
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16.3 ͩĐया×मक अनुसÛधान के ¢ेğ 
(Field of Action Research)  
ͩĐया×मक अनसुÛधान का Ĥयोग ͪवɮयालय के Ǔनàन ¢ेğो मे ͩकया जा सकता है:- 

(1) क¢ा ͧश¢ण मे Ĥयोग मे लाई जाने वालȣ ͧश¢ण ͪवͬधया,ँ Ĥͪवͬधया ँमɅ सुधार एवं 
पǐरवत[न करना है ।  

(2) ͧश¢ाͬथ[यɉ मे अÚययन के ĤǓत ǽͬच, अͧभवǓृत एव ंमूãयɉ का ͪवकास करने के ͧलए 
Ĥयोग मे लात ेहे ।  

(3) ͪवɮयालय तथा क¢ा क¢ मे अनशुासन एव ंआचार संǑहता के उãलंघन से सàबिÛधत 
समèयाओं के समाधान मे ĤयÈुत ͩकया जाता है । 

(4) ͪवͧभÛन ͪवषयɉ मे Ǒदये जाने वाले गहृकाय[ को ǽͬचकर बनाने का Ĥयास के ͧलए Ĥयोग 
मे लाया जाता है । ताͩक छाğ गहृकाय[ सदैव पणू[ करके लावे । 

(5) भाषा ͧश¢ण मे वत[नी (spelling) तथा उÍचारण (pronunciation) संबिÛधत ğǑुटयɉ मɅ 
सुधार के ͧलए इसका Ĥयोग ͩकया जाता है । 

(6) ͪवɮयालय तथा क¢ा मे अनपुिèथत रहने वाले तथा ͪवɮयालय मे ͪवलàब से आने वाले 
ͧश¢ाͬथ[यɉ कȧ समèया के समाधान के ͧलए ĤयÈुत ͩकया जाता है । 

(7) क¢ा ͧश¢ण मɅ छाğɉ का सͩĐय योगदान बढाने के ͧलए इसका Ĥयोग ͩकया जाता है । 
(8) परȣ¢ाओं मे नकल करने कȧ Ĥविृ×त को समाÜत के ͧलये इसका Ĥयोग ͩकया जाता है । 
(9) समायोिजत छाğɉ कȧ åयिÈतगत समèयाएँ एव ं ͪवɮयालय से सàबिÛधत समèयाओं के 

समाधान के ͧलए Ĥयोग मे लाया जाता है । 
(10) ͪवɮयालय के संगठन एव ंĤशासन समèयाओं के समाधान मɅ भी Ĥयोग मे लाया जाता 

है ।  

16.4 अनुसÛधानकता[ कȧ ͪवशषेताएं  
(Characteristics of Investigator)  
ͩĐया×मक अनसुÛधान का काय[ करने वाले मे Ǔनàन ͪवशेषताओं का होना जǽरȣ है- 

(1) चू ंͩक अनसुंधान का कता[ अपने काय[ ¢ेğ का हȣ अÚययन करता है अत: उसे अपने 
कायȾ एव ंगǓतͪवͬधयɉ के बारे मɅ पणू[ जानकारȣ होनी चाǑहए । 

(2) अनसुÛधान कता[ को अपने काय[ ¢ेğ के ͪवͧभÛन आयामɉ के बारे मे ͬचÛतन èतर कȧ 
सोच रखनी चाǑहए! 

(3) वह अपने काय[ के ĤǓत संवेदनशील होवे Èयɉͩक संवेदनशील åयिÈत हȣ समèया को 
अनभुव कर सकता है । अͬधकाशं ͧश¢क अपने काय[ (ͧश¢क) के ĤǓत संवेदनशील नहȣ 
है अत: उÛहे समèया हȣ Ǒदखाई नहȣ ंपड़ती है । 

(4) अनसुÛधान कता[ मɅ रचना×मकता होनी चाǑहए ताͩक वो अपनी समèया के समाधान के 
ͧलए ͩĐया×मक पǐरकãपनाओं का Ǔनमा[ण आसानी से कर सके । 

(5) उसे ͩĐया×मक अनसुÛधान कȧ जानकारȣ एव ं ͩĐया×मक अनसुÛधान करने का Ĥͧश¢ण 
ĤाÜत होना चाǑहए । 
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(6) अनसुÛधान कता[ मɅ सूझ (Insight) का होना अǓनवाय[ है । सूझ कȧ सहायता से हȣ वह 
अपने ͧश¢ण काय[ के दौरान वाèतͪवक समèयाओं कȧ पहचान कर सकेगा । 

(7) अनसुÛधान कता[ का Ǻिçटकोण व£ैाǓनक होना चाǑहए तभी वो ͩकसी तØय का अवलोकन 
सहȣ ढंग से कर पायेगा । 

(8) अनसुÛधानकता[ कȧ सोच मे वèतुǓनçठता (Objectivity) होनी चाǑहए । 
(9) अनसुÛधानकता[ मɅ धैय[ एव ंलगन होना अǓनवाय[ है । 
(10) अनसुÛधानकता[ का åयवहार लोकतांǒğक हो तथा उसका काय[ ͪवɮयालय के अÛय 

ͧश¢कɉ के काय[ मे बाधा नहȣ ंडालɅ । 
(11) उसे मापन मूãयाँकन एव ंĤारिàभक सांिÉयकȧ का £ान भी होना चाǑहए । 
(12) वह खुले Ǒदमाग (Open mind) का åयिÈत का होना चाǑहए ताͩक अपने साͬथयɉ तथा 

ͪवशेष£ɉ के साथ अपनी समèयाओं कȧ चचा[ कर सके । 
(13) उसे अपने ͩĐया×मक अनसुÛधान कȧ योजना ऐसी बनानी आनी चाǑहए जो ͩक समय, 

Įम एव ंधन कȧ Ǻिçट से ͧमतåययी है । 

16.5 ͩĐया×मक अनुसÛधान के सोपान  
(Step of Action Research)  
ͩĐया×मक अनसुÛधान मे Ǔनàनͧलͨखत छ: सोपानɉ का अनसुरण ͩकया जाता है- 

(1) समèया कȧ पहचान करना (Identification of problem) 
(2) समèया को पǐरभाͪषत एव ं पǐरसीͧमत करना (Defining and Delimiting the 

problem) 
(3) समèया के कारणɉ का ͪवæलेषण करना (Analyzing causes of the problem) 
(4) समèयाओं को दरू करने के ͧलए ͩĐया×मक पǐरकãपनाओं का Ǔनमा[ण Formulating 

the Action Hypothesis) 
(5) ͩĐया×मक पǐरकãपनाओं के परȣ¢ण का ĤाǾप (Design for testing the Action 

Hypothesis) 
(6) ͩĐया×मक अनसुधान काय[ योजना सàबÛधी Ǔनçकष[ (Conclusions of Action 

Research Project)  
(1) समèयाओं कȧ पहचान करना (Identification of problem):- एक ͧश¢क 

को अपने कायȾ के ĤǓतसंवेदनशील होना चाǑहए तभी उसे अपने ¢ेğ कȧ समèयाओं कȧ अनभुूǓत 
हो सकती हɇ । अͬधकांश ͧश¢क अपने कायȾ के ĤǓतसंवेदनशील नहȣ होते है अत: कोई समèया 
हȣ महससू नहȣ होती है । िज£ास ुएव ंपǐरĮमी ͧश¢क संवेदनशील भी होत ेहै । उÛहे समèया कȧ 
अनभुूǓत होती है । ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ संवेदनशील ͧश¢क को समèया åयापक Ǿप मे महसूस होती 
है लेͩकन उसमɅ से एक ͪवͧशçट ¢ेğ का चयन करना पड़ता है इसके ͧलए उस ͪवͧशçट ¢ेğ कȧ 
समèया कȧ गàभीरता कȧ अनĒुǑहत होती है ।` 

(2) समèयाओं कȧ पǐरभाͪषत एव ं पǐरसीͧमत करना (Defining and 
Delimiting the Problem):- समèया कȧ पहचान होने के बाद ͧश¢क उस को पǐरभाͪषत है 
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। याǓन समèया के त×वɉ का ͪवæलेषण करके उसका Ǿप Ǔनिæचत कर ͧलया जाता हɇ । 
पǐरभाͪषकरण के पæचात ्हȣ अनसुधानकता[ अपने लêय एव ं ͩĐयाएँ Ǔनधा[ǐरत कर सकता हɇ । 
पǐरसीमन का ता×पय[ है समèया का èथानीयकरण (Localize) करना है । जैसे समèया से 
सàबंͬ धत क¢ा èतर, ͪवषय, ͪवɮयाथȸ समूह, कालाशं इ×याǑद का Ǔनधा[रण कर Ǒदया जाता है । 
इससे समèया के समाधान के ͧलये Ǔनिæचत Ǒदशा ͧमलती हɇ । 

(3) समèया के कारणɉ का ͪवæलेषण (Analyzing Causes of the 
Problem):- अनसुंधान कता[ वèतुǓनçठ Ǿप से कारणɉ का ͪवæलेषण करता है तथा उन कारणɉ 
से सàबिÛधत साͯ¢या ँभी एकǒğत करता है । समèया के कारणɉ मɅ Ǔनàन बातɉ को मह××व 
Ǒदया जाता है- तक[  संगत (Logical), पǐर¢णीय (Testable), ͪवͧशçटता (Specific) तथा 
Ǔनयğंण (Control), समèया के कारणɉ कȧ ĤकृǓत भी देखी जा सकती है । जैसे ͩक ये कारण 
अनसुÛधान कता[ ɮवारा Ǔनयǒंğत ͩकये जा सकत ेहै या नहȣ । इनके आधार पर हȣ पǐरकãपनाओं 
का Ǔनमा[ण ͩकया जाता है । 

(4) ͩĐया×मक पǐरकãपनाओं का Ǔनमा[ण (Formulatiry the action 
Hypothesis):- समèया के सàभाͪवत समाधान हȣ पǐरकãपनाएं कहलात े है । ͩĐया×मक 
पǐरकãपनाओं का èğोत समèयाओं के कारणɉ का ͪवæलेषण होता हɇ । शोधकता[ को उÛहȣ कारणɉ 
को मह××व देना चाǑहए जो उसके Ǔनयğंण मे हो । ͩĐया×मक पǐरकãपना के दो प¢ होते है – 

(1) ͩĐया×मक प¢ (Action aspect) (2) लêय प¢ (Goal aspect) 
एक अÍछȤ ͩĐया×मक पǐरकãपना मɅ दोनो प¢ɉ का समाĭश होना जǾरȣ है Èयɉͩक 
ͩĐया×मक ' प¢ बताता है ͩक ये ͩĐयाएँ इस लêय कȧ ĤािÜत के ͧलये कȧ जायेगी । 
(5) ͩĐया×मक पǐरकãपना परȣ¢ण का ĤाǾप (Design for Testing the 

Action Hypothesis):- ͩĐया×मक पǐरकãपना हȣ समèया का सàभाͪवत समाधान होता है 
इसीͧलए इनकȧ पिुçट (verification) के ͧलए Ǿपरेखा (ĤाǾप) तैयार कȧ जाती है । ͩĐया×मक 
अनसुंधान का ĤाǾप बहु त लचीला (flexible) होता हɇ इसमɅ एक समय मे एक हȣ ͩĐया×मक 
पǐरकãपना का परȣ¢ण/पिुçट कȧ जाती है यǑद Ĥथम ͩĐया×मक पǐरकãपना अèवीकृत हो जाती है 
तो दसूरा ĤाǾप (Second Design) तैयार ͩकया जाता है । िजसके आधार पर दसूरȣ ͩĐया×मक 
पǐरकãपना का परȣ¢ण ͩकया जाता है । इस Ĥकार ͩĐया×मक अनसुÛधान मɅ अनसुÛधान कता[ 
अपनी सुͪवधानसुार (Convenience) अनसुÛधान ĤाǾप (Design) को बदल सकता है । 

(6) ͩĐया×मक अनसुÛधान सàबÛधी Ǔनçकष[ (Conclusion of Action 
Research Project) :-अनसुÛधान कता[ ĤाÜत Ĥद×तɉ का संÉयाकȧ Ĥͪवͬधया ँ (Statistical 
techniques) ɮवारा ͪवæलेषण करता हɇ। इन Ĥद×तɉ के ͪवæलेषण के पǐरणामɉ के आधार पर 
ǓनçकषȾ का ĤǓतपादन ͩकया जाता है। ͩĐया×मक पǐरकãपनाओं का èवीकृत करना या अèवीकृत 
करना के आधार पर Ǔनçकष[ Ǔनकलाता है ।  

इन ǓनçकषȾ के आधार पर ͪवɮयालय या क¢ा कȧ समèयाओं के सधुार सàबÛधी उपाय 
Ǔनकलत े हɇ। ये Ǔनçकष[ क¢ा तथा ͪवɮयालय कȧ ͧश¢ण ĤͩĐया मɅ सुधार एव ंसकारा×मक 
पǐरवत[न लाने मे सहायक होत ेहै । 
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ये Ǔनçकष[ åयावहाǐरक होते है । इनका Ĥयोग भी सीͧमत होता हɇ Èयɉͩक समèया का 
èवǾप भी èथानीय होता है िजस ͧश¢क ने अपनी समèयाओं के समाधान के ͧलये ͩĐया×मक 
अनसुÛधान का Ĥयोग ͩकया है । उसके Ǔनçकष[ को वह èवय ंहȣ अपनी समèयाओं के समाधान 
मɅ काम मे ले सकता है । इसीͧलए इन ǓनçकषȾ से नवीन £ान मे वृͪ ƨ नहȣ होती है बिãक उन 
ͩĐयाओं कȧ ओर संकेत करत ेहɇ िजससे समèया का समाधान ͩकया जा सकता है । 

राçĚȣय शैͯ¢क अनसुÛधान पǐरषद (NCERT) ने ͩĐया×मक अनसुÛधान को बढावा देने 
के ͧलए अनेक Ĥय×न कर रहȣ है । NCERT के अनसुार ͩĐया×मक अनसुÛधान का ĤाǾप 
Ǔनàनͧलͨखत है- ͩĐया×मक अनसुÛधान कȧ Ĥायोͬगक योजना का ĤाǾप (A Paradigm of 
Action Research) 

(1) योजना का शीष[क (Title of Project) 
(2) योजना का उƧेæय (Objectives of project) 
(3) योजना कȧ Ĥणालȣ (The system of the Project) 
(4) योजना का मूãयांकन (Evaluation of the Project) 
(5) योजना मɅ अनमुाǓनत åयय (Estimation of Expenditure for the Project) 
(6) संèथा का नाम तथा छाğɉ कȧ संÉया ͪवभाग सǑहत (Name of Institution & 

Number of Students) 
(7) ͪवͧभÛन ͪवषयɉ के ͧश¢कɉ कȧ संÉया (Number of teachers indifferent 

subject) 
(8) ͪवɮयालयɉ मे योजना के ͧलए उपलåय सुͪवधाएं- 

(अ) योजना कȧ पçृठभूͧम (Background for the Project Work) 
(ब) ͪवɮयालय के ͧलये योजना का मह××व (Importance of the Project for the 

School)  
(स) समèया को पǑहचानना (Identification of problem) 
(द) समèया को पǐरभाͪषत व पǐरसीͧमत करना (Defining and delimiting the 

problem)  
(य) ͩĐया×मक पǐरकãपनाओं का Ǔनमा[ण (Formulation of Action Hypothesis) 
(र) ͩĐया×मक पǐरकãपनाओं कȧ परख (Testing the action hypothesis) 
(ल) योजना के बारे मे Ǔनçकष[ (Conclusion of the Project Work) 
(व) अनसुधंान कता[ कȧ ǑटÜपणी (Remarks by the investigator)  
ͧश¢क इन नमूने के आधार पर अपनी ͩĐया×मक अनसुÛधान कȧ Ĥायोͬगक योजना 

बना सकता है और अÛत मे उसका एक आलेख तैयार कर सकता है । 
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16.6 मौͧलक एवं ͩĐया×मक अनुसÛधान मɅ अंतर 
(Difference between Basic and Action Research) 

मौͧलक अनसुÛधान (Basic Research)  ͩĐया×मक अनसुÛधान (Action Research) 
(1) उƧेæय (Objectives) - नये तØयɉ, 
स×यɉ कȧ खोज करना तथा नवीन 
ͧसƨाÛतɉ का ĤǓतपादन करना । 

(1) ͪवɮयालय तथा क¢ा कȧ काय[ Ĥणालȣ मे 
सुधार लाना । 

(2) अनसुÛधानकता[ (Investigator):- 
शोधकता[ को ͪवषयɉ मɅ èनातको×तर कȧ 
उपाͬध लेना आवæयक होता है । वह 
समèया से Ĥ×य¢ Ǿप से जुड़ा हो यह 
आवæयक नहȣ है ।  

(2) शोधकता[ काय[ ¢ेğ से सàबंͬ धत होना 
चाǑहए । वह ͪवɮयालय का Ĥाचाय[, ͧश¢क, 
Ĥशासक या Ǔनरȣ¢क हो सकता है ।  

(3) समèया (Problem):- इसमɅ समèया 
का èवǾप ͪवèततृ होता है तथा यह ͧश¢ा 
के ͪवèततृ ¢ेğ से सàबंͬ धत होती है । 
कई बार समèया का चयन करत े समय 
ͪवशेष£ɉ (External Expert) कȧ 
सहमǓत भी लेनी पड़ती है । इसका èवǾप 
सैƨािÛतक होता है ।  

(3)इसमɅ समèया का èवǾप संकुͬचत । 
समèयाएँ क¢ा, ͪवषय तथा ͪवɮयालय तक 
सीͧमत होती है । इन समèयाओं का èवǾप 
åयावहाǐरक (Practical) होता है । ये 
èथानीय समèया (Local Problems) होती 
है । इसका चयन èवय ं अनसुÛधानकता[ हȣ 
करता है ͩकसी कȧ सहमǓत कȧ आवæयकता 
नहȣ ंहोती है ।  

(4) पǐरकãपना (Hypothesis):- 
पǐरकãपनाओं का ĤǓतपादन पवू[शोध के 
ǓनçकषȾ पर, ͧसƨाÛतɉ पर तथा अनभुवɉ 
एव ं तकȾ पर आधाǐरत होता है । एक 
अनसुÛधान ĤाǾप मे हȣ अनेक 
पǐरकãपनाओं का स×यापन (Testing) 
होता है ।  

ͩĐया×मक पǐरकãपनाओं का ĤǓतपादन 
समèयाओं के कारणɉ के आधार पर ͩकया 
जाता हɇ । 
एक ͩĐया×मक पǐरकãपना के ͧलए एक 
अनसुÛधान ĤाǾप बनाना पड़ता है तथा एक 
समय मे एक ͩĐया×मक पǐरकãपना का हȣ 
स×यापन ͩकया जाता है। 

(5) ĤाǾप (Design) अनसुÛधान का 
ĤाǾप कठोर (rigid) है इसमɅ पǐरवत[न 
नहȣ ͩकया जा सकता है । अनसुÛधान 
कता[ को अनसुÛधान का सैƨािÛतक एव ं
åयावहाǐरक दोनɉ Ĥकार का £ान होना 
आवæयक है ।  

ͩĐया×मक अनसुÛधान कȧ Ǿपरेखा लचीलȣ होती 
है । शोधकता[ अपनी सुͪवधानसुार इसमɅ 
पǐरवत[न कर सकता है । 
शोधकता[ को ͪवषय Ĥͧश¢ण कȧ आवæयकता 
नहȣ होती हɇ ।  

(6) Ûयादश[ (Sample):- अनसुÛधान 
कता[ को ĤǓतदश[ चयन कȧ Ĥͪवͬधयɉ का 

ĤǓतदश[ के चयन मे कोई समèया नहȣं है । 
ͧश¢क िजस ͪवɮयालय िजस क¢ा को पढ़ाता 
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£ान होना जǾरȣ है ।इसमɅ जनसंÉया से 
उपयÈुत चयन Ĥͪवͬधयɉ कȧ सहायता से 
शुƨ ĤǓतदश[ का चयन करना जǾरȣ है 
अÛयथा शोध के Ǔनçकष[ Ĥभाͪवत होते है 
। 

है । वहȣ उसका Ûयादश[ होता है । उसकȧ 
जनसंÉया होती हɇ । 

(7) Ĥद×तɉ का संकलन (Data 
Collection) Ĥद×तɉ के संकलन मे 
अͬधकांशतया Ĥमापीकृत (Standardize) 
परȣ¢ण काम मɅ ͧलये जात े है । अपेͯ¢त 
परȣ¢ण नहȣ ͧमलने पर शोधकता[ परȣ¢ण 
का Ǔनमा[ण करता है तथा उसे Ĥमाͨणक 
बनाता है ।  

ͩĐया×मक अनसुÛधान मे Ǔनरȣ¢ण Ĥͪवͬध तथा 
ͧश¢क Ǔनͧम[त परȣ¢णɉ को काम मे ͧलया 
जाता है । Ĥामाͨणक परȣ¢ण उपलÞध होने पर 
उÛहɅ भी काम मɅ ͧलया जा सकता है । 

(8) Ĥद×तɉ का ͪवæलेषण (Analysis of 
Data) इसमɅ Ĥाचल (Parametric) 
सांिÉयकȧ Ĥͪवͬधयɉ का उपयोग 
अͬधकांशतया ͩकया जाता है । Ĥद×तɉ एव ं
Ĥमाणɉ के र पर आधार पǐरकãपनाओं के 
बारे मɅ Ǔनण[य ͧलये जात ेहै ।  

इसमɅ सरल सांिÉयकȧ Ĥͪवͬधयɉ का उपयोग 
ͩकया जाता है । जैसे मÚयमान, बहु लांक, 
ĤǓतशत, Ĥमाप ͪवचलन एव ंआरेखीय Ĥदश[न 
इ×याǑद । समèया के समाधान के सàबÛध मɅ 
Ǔनण[य ͧलये जाते है । 

(9) Ǔनçकष[ (Conclusion)- Ǔनçकष[ 
सामाÛयी करण के Ǿप मɅ होत ेहै । इनके 
ɮवारा नये तØय नये स×य एव ं नये 
ͧसƨाÛत èथाͪपत होत े है । इस ǓनçकषȾ 
के ɮवारा £ान के ¢ेğ मɅ नया योगदान हो 
होत ेहै ।  

इसके Ǔनçकष[ समèया समाधान Ǿप मे होत ेहै 
। ये Ǔनçकष[ वत[मान काय[ पƨǓत मɅ सुधार / 
उÛनǓत के ͧलये सुधारा×मक / उपचारा×मक 
सुझाव के Ǿप मे होत े है । इन ǓनçकषȾ से 
£ान के ¢ेğ मे कोई नया योगदान नहȣ होता 
है । 

(10) मूãयांकन (Evaluation) मूãयांकन 
के ͧलये ͪवशेष£ो का दल होता है जो ͩक 
इस काय[ कȧ अनमुǓत दे सकता है । या 
पनु: संशोधन करने कȧ राय देता है । काय[ 
कȧ समािÜत पर ͫडĒी / उपाͬध भी Ĥदान 
कȧ जाती है ।  

ͩĐया×मक अनसुÛधान का मूãयांकन èवय ं
शोधकता[ हȣ करता है । वह देखता ͩक 
समèया का समाधान ͩकस सीमा तक हुआ है 
अथवा नहȣं। 
इसके पǐरणाम वत[मान काय[ पƨǓत मɅ सुधार 
के Ǿप मे पǐरलͯ¢त होते है । 
 

(11) ͪव×तåयवèथा (Finance) शोधकता[ 
èवय ंशोधकाय[ के åयय का वहन करता है 
। कई बार UGC तथा NCERT ɮवारा 
भी आͬथ[क सहायता शैͯ¢क शोध कायȾ ͩक 
ͧलये Ĥदान कȧ जाती है ।  

ͩĐया×मक अनसुÛधान मे शोध काय[ का वहन 
ͪवɮयालय या शोधकता[ èवय ं करता है । 
NCERT ɮवारा भी कभी -कभी अनदुान 
Ĥदान ͩकया जाता हɇ । 
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(12) Ĥͧश¢ण (Training) शोधकता[ को 
ͪवशेष Ĥͧश¢ण Ĥदान ͩकया जाता है ।  

शोधकता[ जो ͩक ͧश¢क होते हɇ, बी.एड. के 
दौरान ͩĐया×मक अनसुÛधान के बारे मे 
जानकारȣ हाͧसल करके आते है । सेवारत 
ͧश¢कɉ को भी समय-समय पर ͪवभाग ɮवारा 
Ĥͧश¢ण Ĥदान ͩकया जाता है । 

(13) ¢ेğ (Scope)- इसका ¢ेğ ͪवèततृ 
ͧश¢ा जगत तथा ͧश¢ण-अͬधगम 
सिèथतयɉ से जुड़ी समèयाओं का अÚययन 
ͩकया जाता है ।  

इसका ¢ेğ सीͧमत हɇ । इसका ¢ेğ भी 
èथानीय होता है याǓन ये ͪवɮयालय ͪवशेष 
तथा क¢ा ͧश¢ण से जुड़ी हु ई समèयाओ का 
हȣ अÚययन करता है । 

(14) मह××व (Importance)- ͧश¢ा 
जगत स ै जुड़ी मौͧलक समèयाओं के 
समाधान Ǔनकालना है । £ान के ¢ेğ मɅ 
नया योगदान देना हɇ । 

इसका मह××व ͪवɮयालय एव ंक¢ा ͧश¢ण कȧ 
समèयाओं का समाधान करना है तथा उनमɅ 
सुधार लाना है और शोधकता[ अपने काय[ को 
Ĥभावशालȣ बनाता है । 

16.7 ͩĐया×मक-अनुसÛधान कȧ Ĥायोͬगक योजना 
(Experimental Project of Action Research) 
(1) योजना का शीष[क (Title of the Research): ͪवɮयालय कȧ Ĥाथ[ना सभा मे 

सदैव ͪवलàब से उपिèथत होने वाले ͪवɮयाͬथयɉ कȧ ͪवलàब से आने वालȣ Ĥविृ×त 
को समाÜत करने के ͧलए अÚययन ।  

(2) शोध कता[ (Investigator)-Ĥाथ[नासभा Ĥभारȣ/क¢ा ĤÚयापक 
(3) पçृठभूͧम (Background)-ͪवगत काफȧ Ǒदनɉ से देखा जा रहा है ͩक ͪवɮयाथȸ गण 

Ĥाथ[ना सभा मɅ ͪवलàब से उपिèथत होत े है तथा कई ͪवɮयाथȸ Ĥाथ[ना सभा कȧ 
समािÜत पर आत ेहै ।  

योजना के उƧेæय (Objectives of Project):- 
(1) ͪवɮयाͬथयɉ को Ĥाथ[ना सभा मɅ समय पर उपिèथत होने के ͧलए बाÚय करना । 
(2) ͪवɮयाͬथयɉ को Ĥाथ[ना सभा मɅ समय पर उपिèथत के ͧलए Ĥेǐरत करना । 
(3) ͪवɮयाͬथयɉ को Ĥाथ[ना सभा मɅ उपिèथǓत के मह××व को बताना । 
(4) ͪवɮयाͬथयɉ को Ĥाथ[ना सभा के काय[Đम मɅ सͩĐय भागीदारȣ के ͧलए Ĥेǐरत करना । 
(5) ͪवɮयाͬथयɉ को Ĥाथ[ना सभा के काय[Đमɉ के संचालन मे Ǿͬच ͪवकͧसत करना । 

ͪवɮयालय के ͧलए योजना का मह××व (Importance of the project for the 
School)- ͪवɮयालय का Ĥारàभ Ĥाथ[ना सभा से होता है । यह Ĥ×येक ͪवɮयालय का अǓनवाय[ 
काय[Đम है िजसमɅ सभी ͪवɮयाͬथयɉ तथा ͧश¢कɉ, Ĥाचाय[ एव ंअÛय कम[चारȣ गण कȧ उपिèथǓत 
अǓनवाय[ होती है । काय[ Ǒदवस कȧ शǽुआत Ĥाथ[ना से होती है । ͪवɮयाͬथयɉ को Ĥाथ[ना सभा 
मɅ Ĥाथ[ना, Ĥयाण गीत, ĤǓत£ा, समाचार, सुͪवचार, åयायाम इ×याǑद काय[Đम करवाये जात ेहै । 
छाğɉ कȧ उपिèथǓत भी लȣ जाती है । इसके माÚयम से अनेक Ĥकार नǓैतक एव ंचाǐरǒğक गणुɉ 
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का ͪवकास होता है । इसीͧलए Ĥ×येक ͪवɮयाथȸ का Ĥाथ[ना सभा मɅ उपिèथत होना अǓनवाय[ 
होता है । 

समèया का ¢ेğ (Field of the Problem):- Ĥाथ[ना सभा मɅ ͪवɮयाͬथयɉ कȧ 
उपिèथǓत को बढ़ाना । 

समèया का ͪवͧशçट ¢ेğ (Specification of the Problem):-एस.एस.जी. पारȣक 
ͪवɮयालय के दसवी (x) क¢ा के ͪवɮयाͬथ[यɉ का Ĥाथ[ना सभा मɅ उपिèथत न होना । 
(A) समèया के कारणɉ का ͪवæलेषण -  

कारण (Cause) साͯ¢यɉ (Evidence) तØय तथा 
(Fact or 

Conjecture) 

शोधकता[ का Ǔनयğंण 
(Control) 

1. Ĥाथ[ना सभा मɅ छाğɉ 
को नीरसता महसूस 
होना। 

Ĥाथ[ना सभा मɅ ǽͬच 
नहȣं लेना। 

तØय ͧश¢क के Ǔनयğंण के 
अÛतग[त है। 
 

2॰ Ĥाथ[ना सभा कȧ 
अहͧमयत छाğɉ ɮवारा न 
जानना। 

छाğɉ से ĤाÜत नकारȣ अनमुान Ǔनयğंण के अÛतग[त 
है । 
 

3. Ĥाथ[ना सभा का 
èथान उͬचत नहȣं होना 
(जैसे धूप लगना /ठंडी 
हवा, बाǐरश मɅ पानी 
टपकना 

ͧश¢क एव ंछाğɉ से   
 ĤाÜत जानकारȣ 

तØय Ǔनयğंण के अÛतग[त 
है । 
 

4. अͧभभावकɉ ɮवारा 
बालकɉ को सुबह देरȣ से 
जगाना। 

छाğɉ से ĤाÜत नकारȣ तØय Ǔनयğंण के अÛतग[त 
है । 
 

5. अͧभभावकɉ ɮवारा 
बालकɉ को समय पर 
नाæता/ Ǒटफȧन या 
गणवेश उपलÞध नहȣं 
करना  

छाğɉ से ĤाÜत नकारȣ तØय Ǔनयğंण के अÛतग[त 
है । 
 

6. छाğɉ ɮवारा देररात 
तक टȣ. वी देखना या 
पढाई करना। 

छाğɉ से ĤाÜत नकारȣ तØय  
Ǔनयğंण के अÛतग[त 
है । 

7. छाğ अपने छोटे भाई 
बǑहनो को लेकर आते है 
जो सुबह ͪवलàब कर 
देता है। 

छाğɉ से ĤाÜत 
जानकारȣ 

तØय Ǔनयğंण के  अÛतग[त 
एव ंबाहर दोनɉ 
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कारणɉ के ͪवæलेषण के आधार ͩĐया×मक पǐरकãपनाओं का ĤǓतपादन ͩकया जायेगा । 
छाğɉ से ĤाÜत जानकारȣ Ǔनयğंण के अÛतग[त है। 

छाğɉ से ĤाÜत जानकारȣ तØय Ǔनयğंण के अÛतग[त है । 
ͧश¢क एव ंछाğɉ से ĤाÜत जानकारȣ Ǔनयğंण के अÛतग[त है । 
कारणɉ के आधार ͩĐया×मक पǐरकãपनाओं का ĤǓतपादन ͩकया जायेगा ।  

(B) ͩĐया×मक पǐरकãपना का Ǔनमा[ण (Formulation of Action Hypothesis) - 
दो ͩĐया×मक पǐरकãपना का Ǔनमा[ण ͩकया गया है । 

(1) ͧश¢क Ĥाथ[ना सभा मɅ रोचकता Ĥाथ[ना सभा का èथान पǐरवत[न, एव ं ͪवɮयाͬथयɉ एव ं
उनके के अͧभभावक को समझायेगे ताͩक छाğ समय पर ͪवɮयालय मɅ उपिèथत होगɅ । 

(2) ͧश¢क Ĥाथ[ना सभा मे ͪवलàब से आने वाले ͪवɮयाͬथयɉ को आͬथ[काशारȣǐरक दÖड देगा 
ताͩक छाğ समय पर ͪवɮयालय मे उपिèथत होगɅ । 

(1) ͩĐया×मक प¢ - 
(1) Ĥाथ[ना सभा मे रोचकता, Ĥाथ[ना सभा का èथान पǐरवत[न व ͪवɮयाͬथ[यो एव ं

अͧभभावकɉ को समझाया ।  
(2) ͪवɮयाͬथयɉ का आͬथ[क एव ंशारȣǐरक दÖड देना । 

(2) लêय प¢ - 
(1) समय पर ͪवɮयाथȸ ͪवɮयालय मे उपिèथत होगे । 
(2) समय पर ͪवɮयाथȸ Ĥाथ[ना मɅ उपिèथत होगे । 

(C) Ĥयोग – 
ͩĐयाएँ (Activities) ͪवͬध(Teachnique) èğोत (Source) समय 

(Time) 
1. Ĥाथ[ना सभा मɅ 
ͪवलàब से आने वालɉ 
कȧ सचूी तैयार करना। 

Ĥाथ[ना सभा Ĥभारȣ/ क¢ा 
अÚयापक से ͪवɮयाͬथ[यɉ 
कȧ सचूी तैयार करना । 

Ĥाथ[ना सभा के 
रिजèटर 

एक सÜताह 
 

2. Ĥाथ[ना सभा को 
ǽͬचकर बनाने के ͧलए 
अÛय काय[Đमɉ का 
पता लगाना । 

छाğɉ ɮवारा भी उनकȧ ǽͬच 
के काय[Đमɉ का पता 
लगाना। 

ǽͬच जानने के ͧलए 
Ĥसनवालȣ का उपयोग 

एक सÜताह 
 

3. Ĥाथ[ना सभा के 
ͧलए उͬचत èथान 
Ǔनधा[ǐरत करना । 

ĤधानाÚयापक कȧ अनमुǓत 
लेना। 

ͪवɮयालय के भौǓतक 
संसाधन 

एक सÜताह 
 

4. ͧश¢क ͪवलàब से 
आने वाले छाğɉ क 
अͧभभावकɉ कȧ सूची 
तैयार करेगा । 

ͪवɮयालय कȧ P.T.A तथा 
M. T. A Ĥभारȣ ɮवारा 
अͧभभावकɉ से सàपक[  
करेगा| 

अͧभभावकɉ को पğ 
भेजना या èवय ंजाकर 
ͧमलना 
अͧभभावकɉ को पğ 
भेजना या èवय ंजाकर 
ͧमलना 

 तीन 
सÜताह 
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5. अͧभभावकɉ से 
ͧमलकर उÛहे 
समझाओं। 

Ĥथना सभा मɅ उपिèथǓत 
कȧ उपयोͬगता बतलाना ।| 

Ĥाथ[ना सभा Ĥभारȣ कȧ 
सहायता लेना । 

दो सÜताह 
 

6. छाğɉ को बलुाकर 
उनसे सàपक[  

Ĥाथ[ना सभा के मह×व को 
समझाना और अनपुिèथǓत 
रहने कȧ हाǓनया ँबताना 

अÛय ͧश¢क कȧ मदद 
लेना । 

दो सÜताह 
 

अनमुाǓनत साया 2 माह 15 Ǒदन 
इस Ĥकार 2 माह 15 Ǒदन के समय के पæचात ्जो ͩĐयाएँ कȧ गई है उनका Ĥभाव 

(Posttest)) मɅ èपçट Ǒदखाई देता है । ͪवɮयाथȸ पहले कȧ अपे¢ा Ĥाथ[ना सभा मे उपिèथत 
होने लगत ेहै तथा उसमɅ उनकȧ ǽͬच ͪवकͧसत होती नजर आती हɇ । अत: दसूरȣ पǐरकãपना का 
काय[Đम बनाना जǽरȣ नहȣ है ।  

Ĥभाव = Post Test – Prelest =पǐरवत[न  
मूãयाँकन (Evaluation):- ͩĐया×मक पǐरकãपना कȧ पिुçट के ͧलए ͧश¢क Ĥद×तɉ 

का संकलन करता है तथा सरल सांिÉयकȧ अÚययन मÚयमान, मÚयाकं बहु लाकं इ×याǑद का 
Ĥयोग करता है। ͧश¢क Ǔनरȣ¢ण, सूची, Ĥæनावलȣ इ×याǑद का Ĥयोग करता है । Ĥद×तɉ के 
ͪवæलेषण से Ǔनçकष[ Ǔनकालने का Ĥयास करता है । 

अनसुÛधानकता[ कȧ ǑटÜपणी (Comments for Action Research Project):- 
छाğɉ कȧ Ĥ×येक काय[ सàबÛधी ͩĐयाओं को शोधकता[ ɮवारा ͧलͨखत ͪववरण तैयार ͩकया 
जायेगा ।  

16.8 ͩĐया×मक-अनुसÛधान योजनाओं के ͧलए सुझाव  
(Suggestions फॉर Action-Research Project) 

(1) Ĥ×य¢ ǽप समèया जुड़ा । 
(2) समèया का èवǾप वाèतͪवक होना चाǑहए । 
(3) योजना का Ǔनयोजन इस Ĥकार से करे ͩक ͪवɮयालय कȧ अÛय गǓतͪवͬधया ँĤभाͪवत 

नहȣ ंहोवे। याǓन उनमे अवरोध नहȣ होना चाǑहए । 
(4) योजना का Ĥ×य¢ सàबÛध ͪवɮयाͬथ[यɉ के उपलिÞध èतर, ĤगǓत, एव ंगणुा×मक ͪवकास 

से होना चाǑहए । 
(5) योजना का मूãयांकन ͪवæवसनीय एव ंवधै उपकरणɉ से ͩकया जाना चाǑहए । 
(6) ͩĐया×मक पǐरकãपना के ĤǓतपादन मे उन कारणɉ को Úयान मɅ रखना चाǑहये जो ͩक 

ͧश¢क (शोधकता[) के ǓनयÛğण मɅ हो । 
(7) योजना ͩक Ǿपरेखा ͧमतåययी, समय, Įम एव ंधन कȧ Ǻिçट से होनी चाǑहये । 
(8) समèया का चयन वèतुǓनçठ (Objectively) तरȣके से हो तथा इसका अÚययन 

व£ैाǓनक (Scientifically) ढंग से होना चाǑहए । 
(9) समèया के कारण का पता वèतुǓनçठ तरȣके से कुछ साͯ¢यɉ (Evidences) के आधार 

पर ͩकया जाना चाǑहये ।  
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16.9 ͩĐया×मक अनुसÛधान कȧ समèयाएँ अथवा ¢ेğ 
(Problems or Fields of Action Research)  
अनसुÛधान को ͪवɮयालय मɅ सुधार एव ं उसकȧ काय[ शैलȣ मे ĤगǓत लाने हेत ु

Ǔनàनͧलͨखत ¢ेğɉ मɅ साथ[क Ǿप से Ĥयोग ͩकया जा सकता है - 
(1) परुातनकाल व वाचनालय मे सुधार सàबÛधी समèया । 
(2) भाषा ͧश¢ण मे वत[नी या वाचन सàबÛधी ğǑुटयɉ कȧ समèया । 
(3) ͪवͪवध पाɫय सहगामी ͩĐयाओं मे भाग न लेने कȧ समèया । 
(4) अनशुासनहȣनता, देरȣ से आना, गहृकाय[ न करके लाना, èकूल से भागना, चोरȣ करना, 

मारपीट करना, ͧश¢ण काय[ मɅ ǽͬच न लेना इ×याǑद से सàबिÛधत समèयायɅ । 
(5) मानͬचğ, एटलस या अÛय Ĥायोͬगक काय[ मɅ ǽͬच न लेने से सàबंͬ धत समèयायɅ । 
(6) ͧश¢क, ĤबÛधक, Ĥशासन व Ĥाचाय[ सàबÛधी समèयाएं ।  

18.10 सारांश (Summary)  
 ͩĐया×मक अनसुÛधान ɮवारा ͪवɮयालय कȧ काय[ Ĥणालȣ मɅ सुधार एव ंपǐरवत[न लाया 

जाता है । यह ͧश¢ा कȧ åयावहाǐरक समèया से जुड़ा हुआ होता है । इसके ɮवारा £ान के ¢ेğ 
मɅ सदैव कोई नया योगदान नहȣ Ǒदया जाता है ।इसके अÛतग[त शोधकता[ समèया ¢ेğ से जुड़ा 
हुआ हȣ åयिÈत हȣ होता है। शोधकता[ का Ĥमुख उƧेæय अपने हȣ ¢ेğ कȧ समèयाओं का हल 
Ǔनकालना है तथा ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ सुधार एव ंपǐरवत[न लाना है । ये शोधकता[ ͧश¢क, Ĥाचाय[, 
ĤबÛधक एव ंĤशासक भी हो सकता है ।  
èवमूãयांकन 
1. ͩĐया×मक अनसुÛधान ͩकसे कहत ेहै? पǐरभाͪषत कȧिजये । 

(What is Action Research Define it? 
2. ͩĐया×मक अनसुÛधान कȧ Èया आवæयकता है? 

(What is the need of Action-Research) 
3. ͩĐया×मक अनसुÛधान एव ंमौͧलक अनसुÛधान मे Èया अÛतर है? 

(What is the Difference between Basic Research and Action 
Research) 

16.11 सÛदभ[ ĒÛथ (References)  
1. Shama: R.A.-Fundamental of Educational Research, New Agarwal 

of Set Pniribly Press, Meerut. 
2. शमा[: आर. ए- शैͯ¢क तकनीकȧ  
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इकाई-17 
दल कȧ रेखाͬचğीय ĤèतुǓत 

 (GRAPHICAL PRESENTATION OF DATA) 
इकाई कȧ संरचना (Structure of Unit) 
17.0 लêय एव ंउƧेæय (Aims and Objectives) 
17.1 ͪवकास (Development) 
17.2 ͬचğɉ कȧ उपयोͬगता (Utility of Diagram). 
17.3 अÍछे ͬचğɉ कȧ ͪवशेषतायɅ (Characteristics of good diagram) 
17.4 ͬचğɉ के Ĥकार (Types of Diagram) 
17.5 रेखीय ͬचğ कȧ रचना (Construction of Diagram) 
17.6 èतàभाकृǓत (Histogram) 
17.7 वार बहु लक का पǐरकलन (Calculation of Mode) 
17.8 आविृ×त बहु भजु (Frequency Polygon) 
17.9 ओजाइब वĐ (Ogive Curve) 
17.10 रेखाͬचğ कȧ सीमायɅ (Limitation of Line diagram) 
17.11 संदभ[ ĒÛथ (References)  

17.0 उƧेæय एवं लêय (Aims and Objectives)-  
इस इकाई के अÚययन के बाद आप 

(1) रेखाͬचğɉ कȧ पǐरभाषायɅ, पारèपǐरक अÛतर, उपयोͬगताओं और सीमाओं को èपçट कर 
सकɅ गे ।  

(2) Ǒदये गये दल के ͧलए èतàभाकृǓत, आवǓृत बहु भुज, ओजाइव ͬचǒğत कर सकɅ गɅ । 
(3) èतàभाकृǓत कȧ सहायता से बहु लक £ान कर सकɅ गे । 

17.1 ͪवकास (Development)-  
एक चीनी कहावत है ͩक एक ͬचğ सहèğ शÞदɉ के बराबर होता है । संÉयायɅ अͬधकांश 

åयिÈतयɉ के ͧलए नीरस होती है । जनसाधारण को अंकɉ मɅ अͬधक Ǿͬच नहȣ ंहोती है । यǑद 
हम अपनी बात को संÉयाओं मɅ Ĥèतुत करने के बजाय ͩकसी अÛय सरल माÚयम से 
जनसाधारण तक पहु ँचा पात ेहै तो हमारȣ बात आम आदमी के ͧलए सरल, समझने तथा याद 
करने लायक हो जाती है । Ĥो. ͩकंग, के अनसुार 'संÉयाओं के अपने सबसे अÍछे Ǿप से भी 
तुलना करने के उƧेæय से मिèतçक के ͧलए समझना और देर तक याद रखना सरल बात नहȣ ं
है । अत: समकंɉ को जनसाधारण कȧ Ǻिçट से समझने योÊय बनाने के ͧलए उÛहɅ रेखाͬचğɉ मɅ 
Ĥदͧश[त ͩकया जाता है । 
कॉͫडगं (Coding) 
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दैǓनक जीवन मɅ टेलȣĒाम से ͩकसी को सचूना देनी होती है तो उसमɅ समाचार ǾपाÛतर 
संकेतɉ मɅ ͩकया जाता है । उदाहरण के तौर पर दःुखद या सुखद समाचार को टेलȣĒाम के 
ɮवारा भेजने के ɮवारा कुछ कोड नàबर होत ेहɇ । जो ͩक टेलȣफोन डॉयरेÈĚȣ मɅ Ǒदये रहते हɇ । 
उस सूचना के ͧलए जो कोड भरा जाता है इस ͩĐया को Coding कहत ेहɇ और जब टेलȣĒाम 
को जो ĤाÜत करता है उसे इस कॉड को भाषा मɅ ǾपाÛतǐरत करता है जैसे बधाई पğ है या 
शोक समाचार है िजसे हम decoding कहत े है। शैͯ¢क ¢ेğ मɅ जब Ĥमापीकरण उपकरण से 
हम ͩकसी गणु (trait)) कȧ माğा ͪवषयी (Subject) मɅ अÚययन करना चाहत ेहɇ उनके Ĥæनɉ 
के उ×तर भाषा ͬचğ मɅ ĤाÜत होत ेहɇ उनके ĤǓत उ×तर अकंɉ मɅ ǾपाÛतǐरत करने के ͧलए सदैव 
फलाकंन कंुजी (Scoring key) का Ĥयोग करत ेहɇ । 
जैसे - रात का ͪवलोम (Ǒदन, दोपहर, सुबह, शाम) है । सहȣ उ×तर के ͧलए (1) अंक तथा 
गतल उ×तर (0) अंक Ǒदया जाता है । याǓन ĤǓतउ×तर कȧ कोͫडगं कȧ जा रहȣ है । 

इसी Ĥकार शैͯ¢क अनसुÛधानɉ मɅ जो Ĥमापीकरण परȣ¢ण इèतेमाल करत े हɇ उनके 
उ×तरɉ को कॉडस मɅ पǐरवǓत[त ͩकया जाता है लेͩकन अĤमापीकरण परȣ¢ण लघ×ुतरा×मक एव ं
Ǔनबधंा×मक Ĥæनɉ के अंकन मɅ अèपçटता होती है । इसी कारण से वèतǓुनçठता कȧ कमी रहती 
है। सांिÉयकȧ का सहȣ उपयोग करने के ͧलए कॉͫडगं कȧ आवæयकता है । इसी Ĥकार जब 
ĤाÜताकं हमारे पास आते है तो अन×ुतीण[, उ×तीण[, Ĥथम Įेणी, ɮͪवतीय Įेणी मɅ ǾपाÛतरण 
करने के ͧलए अंकɉ का सहȣ वगȸकरण चाǑहए तभी आकड़ ेवगȾ मɅ बदले जा 'सकत ेहɇ तथा 
उनका आलेखीय ǓनǾपण ͩकया जा सकता है ।  

17.2 ͬचğɉ कȧ उपयोͬगता (Utility of Diagram) 
 ͬचğ समंको को सरल व बोधगàय बनाते है । उदाहरण के ͧलए भारतवष[ कȧ ͪपछले पाँच 

दशकɉ कȧ जनसंÉया को लɅ । यǑद इनको केवल संÉयाओं के Ǿप मɅ Ĥèतुत करɅ तो यह 
एक सूचना माğ होगी इनमɅ समèया कȧ गहनता का आभास नहȣ ंहोता है । लेͩकन जब 
इन संÉयाओं को ͬचğɉ के Ǿप मɅ Ĥèतुत ͩकया जाए तो ͬचğɉ का बढ़ता हुआ आकार 
Ǔनिæचत Ǿप से समèया कȧ गàभीरता कȧ ओर दश[कɉ का Úयान आकͪष[क करत ेहै । 

 ͬचğ समंको कȧ नीरसता को समाÜत कर उनको आकष[क एवम ्रोचक बनाते है । 
 ͬचğ तुलना×मक अÚययन को सरल, सुÛदर एवम ्सुǾͬचपणू[ बनाते हɇ । 
 ͬचğɉ को समझने के ͧलए ͪवशेष तकनीकȧ £ान कȧ आवæयकता नहȣ ंहोती । 
 ͬचğ Ĥचार एव ंͪव£ापन के सफल साधन है । 
 इस ͪवͬध से समय व Įम कȧ बचत होती है । 
 समकंो के Ǔनçकष[ केवल ͬचğɉ के देखने माğ से हȣ Ǔनकाले जा सकत े है इसमɅ जǑटल 

पǐरकलन ͩĐया से बचा जा सकता है । 
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17.3 अÍछे ͬचğɉ कȧ ͪवशषेताएँ एवं ͬचğ बनाने के Ǔनयम 
(Characteristics of a good Diagram and Rules of 
making Diagram)  
आकष[क :- 
ͬचğ देखनɅ मɅ आकष[क होने चाǑहए जो आम आदमी का Úयान अपनी ओर आकͪष[त 
कर लɅ । इसके ͧलए ͬचğ बनाने मɅ आकष[क रंगɉ का Ĥयोग करना चाǑहए । 
शुƨता - 
ͬचğ सदैव Ïयाͧमतीय उपकरणɉ कȧ सहायता से हȣ बनाऐं जाने चाǑहए िजससे उनमɅ 
पणू[ शुƨता बनी रहे । मुÈत हèत ͬचğ कभी नहȣ ंबनाने चाǑहए । 
शीष[क - 
Ĥ×येक रेखा ͬचğ का उͬचत शीष[क होना चाǑहए । यह शीष[क अͬधक लàबा नहȣ ंहोना 
चाǑहए तथा वह ͬचğ के नीचे ͧलखा जाना चाǑहए । शीष[क अपने आप मɅ èपçट होना 
चाǑहए । 
आकार :- 
ͬचğ का आकार उपलÞध कागज के अनसुार होना चाǑहए । वह न तो अͬधक बड़ा हो 
और न हȣ अͬधक छोटा होना चाǑहए ͬचğ कȧ लàबाई और चौड़ाई मɅ भी उͬचत 
अनपुात होना चाǑहए, िजससे ͩक ͬचğ भƧा नहȣ ंलगɅ । 
कागज :- 
जहा ंतक सàभव हो रेखा ͬचğ के ͧलए Ēाफ-पेपर का Ĥयोग करना चाǑहए । 
पमैाना :- 
Ĥ×येक रेखा ͬचğ का एक पमैाना होना चाǑहए जो ͩक रेखा ͬचğ के ऊपर अथवा दाई 
तरफ ͧलखा होना चाǑहए पमैाना Ǔनिæचत करत ेसमय उपलÞध कागज तथा उस पर 
अंͩकत करने वालȣसचूना दोनɉ को Úयान रखा चाǑहए । 
पमैाना सरल ͧलया जाना चाǑहए जैसे पांच या दस के गणुक के Ǿप मɅ । पमैाना ऐसा 
होना चाǑहए ͩक उपलåय कागज पर बना ͬचğ न तो बहु त बड़ा बन जाए और न बहु त 
छोटा रह जाए।  
संकेत :- 
ͬचğ मɅ िजन ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ रेखाओं, ͬचÛहɉ अथवा रंगɉ का Ĥयोग िजन-िजन तØयɉ 
को Ĥदͧश[त करने के ͧलए ͩकया गया है उनका पǐरचय ͬचğ के एक कोने मɅ कर देना 
चाǑहए ।  
उपयÈुत ͬचğ का चुनाव :- 
ͬचğ का चुनाव समंकɉ कȧ ĤकृǓत, उƧेæय, समकंɉ का ͪवèतार आǑद बातɉ को Úयान मɅ 
रख कर ͩकया जाना चाǑहए Èयɉͩक एक Ĥकार के ͬचğ सभी Ĥकार के समंकɉ के 
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Ĥदश[न के ͧलए उपयÈुत नहȣ हो सकत े। वसेै ͬचğ का चुनाव बनाने वाले के ͪववेक, 
अßयास तथा अनभुव पर Ǔनभ[र करता है । 
ͧमतåययता :- 
यह Úयान रखना चाǑहए ͩक ͬचğ बनाते समय उपलÞध समय, धन व अÛय साधनɉ का 
दǾुपयोग नहȣ ंहोना चाǑहए । 
ǑटÜपͨणया ँ(Footnotes) :- 
िजन समकंɉ से ͬचğ बनाए जा रहे है यǑद उनके बनने मɅ कुछ èपçटȣकरण आवæयक 
है तो उसे ǑटÜपͨणयɉ के Ǿप मɅ ͬचğ के नीचे Ǒदया जाना चाǑहए ।  

17.4 ͬचğɉ के Ĥकार (Types of Diagrams) 
सांिÉयकȧय ͬचğ कई Ĥकार के होते है । आपके अÚययन कȧ Ǻिçट से Ǔनàन ͬचğ 

मह×वपणू[ है:-  
(i) èतंभाकृǓत (Histogram) 
(ii) आविृ×त बहु भजु (Frequency Polygoan) 
(iii) संचयी ĤǓतशत वĐ (Olive) 
उपरोÈत वͨण[त सभी ͬचğ ǒबÛद ु रेखीय ͬचğ है । िजनकȧ रचना Ēाफ पेपर पर हȣ करनी 
चाǑहए ।  

17.5 रेखीय ͬचğ कȧ रखना (Constructions of Diagram)-  
इसके ͧलए Ēाफ-पेपर पर दो रेखाएं खींची जाती है । जो एक दसूरे को समकोण पर 

काटती हɇ । इस ͧमलान ǒबÛद ुको मलू ǒबÛद ु(0) कहत ेहै । मूल ǒबÛद ुसे दाǑहनी तरफ वालȣ 
¢ैǓतज रेखा को भुजा¢ या x- अ¢ कहत ेहै । िजसको (OX) ɮवारा Ĥदͧश[त करत ेहɇ । तथा 
मूल ǒबÛद ु से ऊपर वालȣ उदĒ रेखा को कोǑट अ¢ या Y- अ¢ कहत े है िजसे (OY) ɮवारा 
Ĥदͧश[त ͩकया जाता है । समकं Įेणी के èवतंğ चर मूãय भुजा¢ पर और आͬĮत चर मूãय 
कोǑट अ¢ पर Ǒदखाए जात ेहɇ । 

ǒबÛद ुरेखीय ͬचğ कȧ रचना के ͧलए काम मɅ ͧलए जाने वाले Ēाफ-पेपर का ĤाǾप Ǔनàन 
Ĥकार होता है।  

 
उपरोÈत ͬचğ मɅ ͪवͧभÛन ǒबÛदओंु कȧ िèथǓत Ǔनàन Ĥकार है: 
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ǒबÛद ु   X- अ¢ Y- अ¢ 
A +2 +3 
B +3 +2 
C -2 -3 
D +3 -2 

इससे यह èपçट हो जाता है ͩक रेखा ͬचğ मɅ X Ĥ और Y का घना×मक मूãय मूल 
ǒबÛद ु के ऊपर तथा दाǑहने चरण अथा[त Quardrant i मɅ अंͩकत ͩकया जाता है। X के 
ऋणा×मक व Y के घना×मक मूãयɉ तथा x व Y के ऋणा×मक मूãयɉ एवम ्x के घना×मक व 
x मɅ मूãयɉ को Đमश: Quardrant ii,iii एवम ् iv मɅ अंͩकत ͩकया जाता है । सामाÛयत: 
समकं Įेणी धना×मक होती है इसͧलए रेखा ͬचğ बनाने मɅ Ĥाय Quardrant i का हȣ Ĥयोग 
होता है । इसͧलए रेखा ͬचğɉ मɅ मूलǒबÛद ुनीचे कȧ तरफ बांई ओर कोने मɅ हȣ रखा जाता है  

17.6 èतàभाकृǓत अथवा आवǓृत आयत ͬचğ (Histogram) 
सतत ्Įेणी मɅ आविृ×त ͪवतरण को ͬचǒğत करने का èतàभाकृǓत भी एक तरȣका है । 

इसमɅ आविृ×तयɉ को èतàभɉ के ɮवारा Ĥदͧश[त ͩकया जाता है । Ĥ×येक èतàभ अथवा दÖड 
ͪवͧभÛन वगा[Ûतरɉ कȧ कुल आविृ×तयɉ को दशा[ता है इसमɅ आविृ×तयɉ को आयत के Ǿप मɅ 
अंͩकत ͩकया जाता है । इसमɅ आयत का चौड़ा वग[ अÛतराल को बताता है तथा आयत कȧ 
लàबाई उस वग[ कȧ आविृ×त को Ĥदͧश[त करती है ।  

èतàभाकृǓत Ǔनमा[ण कȧ ĤͩĐया 
 समकं Įंखला यǑद समावेशी (inclusive) है तो उसे अपवजȸ (exclusive) मे पǐरवǓत[त 

कȧिजए ।  
 रेखा ͬचğ के x - अ¢ पर वगा[Ûतरɉ को तथा Y - अ¢ पर आविृ×तयɉ को Ĥदͧश[त 

कȧिजए ।  
 पमैाने का Ǔनधा[रण।  
 Ēाफ-पेपर पर x- अ¢ पर वगा[Ûतरɉ कȧ Ǔनàनतम सीमा से अͬधकतम सीमा तक तथा Y 

- अ¢र पर शूÛय से कुल आवǓृत तक ͬचिÛहत करना ।  
 Ēाफ पेपर पर ͪवͧभÛन आयतɉ का Ǔनमा[ण ।  

Úयान रहे ͩक सभी वगा[Ûतरɉ के आयत एक दसूरे से सटे होते हɇ । 
उदाहरण : 

Ǔनàन ͧलͨखत ͪवतरण के ͧलए एक आविृ×त आयत ͬचğ बनाइए :  
Age Group 14-17 17-18 18-20 20-22 22-26 26-30 
No-of Student 50 100 170 60 60 30 
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17.7 बहुलक का पǐरकलन (Calculation of Mode) 

आविृ×त आयत ͬचğ ɮवारा बहु लक (z) का पǐरकलन बहु त आसान है। जैसा ͩक हम 
पढ़ चुके हɅ ͩक सवा[ͬधक आविृ×तयां वाला वग[ बहु लक वग[ कहलाता है। इसͧलए बहुलक के 
पǐरकलन के ͧलए सवा[ͬधक आवǓृत वाले आयत मɅ दो ǓतरछȤ रेखाऐं एक को सवा[ͬधक आविृ×त 
वाले आयत से बाई तरफ वाले आयत के ͧमलान ǒबÛद ुसे तथा दसूरȣ दायी ंतरफ वाले आयत 
के ͧमलान ǒबÛद ुसे खींची जाती है । इन दोनɉ रेखाओं कȧ कटान ǒबÛद ुसे x - अ¢ पर एक 
लàब खींचा जाता है। Y - अ¢ पर जहा ँयह लàब काटता है वहं मूãय बहु लक मूãय होता है । 

17.8 आविृ×त बहु भुज (Frequency Polygon) -  
 आवǓृत आयत ͬचğ बनाने कȧ सàपणू[ ĤͩĐया । 
 आविृ×त आयत ͬचğ बनाने के बाद ͬचğ के Ĥ×येक आयत के ͧशरे के मÚय मɅ ǒबÛद ु

अंͩकत ͩकया जाता है । 
 अंͩकत ǒबÛदओंु को पमैाने कȧ सहायता से सीधी लकȧरɉ ɮवारा Đमानसुार ͧमला Ǒदया 

जाता है । ͩफर इस वĐ के दोनɉ छोरɉ को भुजा¢ अथा[त ्x - अ¢ के दोनɉ ͩकनारɉ से 
ͧमला देत ेहै । इस तरह आविृ×त आयत ͬचğ से आविृ×त बहु भुज तैयार हो जाता है । 
उदाहरण : 
ͪपछले उदाहरण के समंकɉ के आधार पर आविृ×त बहु भुज कȧ रचना कȧिजए । 
हल : 
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Age Group 

जैसा ͩक आवǓृत बहु भुज वाले रेखा ͬचğ से èपçट है ͩक यह बहु भुज Ĥाय टेढ़ा-मɅढ़ा 
होता है इसͧलए समकं Įेणी के èवǾप के बारे मɅ दसूरा कोई Ǔनिæचत Ǔनçकष[ Ǔनकालना बहुत 
कǑठन होता है । इसͧलए इस बहु भुज को सरͧलत Ǿप मɅ Ĥèतुत करना चाǑहए िजससे ͩक वह 
एक वĐ बन जाए । तथा यह आवǓृत बहु भुज कȧ बजाए आविृ×त वĐ बन जाता हɇ।  

आवǓृत बहु भुज को सरͧसत (smoothed) आविृ×त बहु भजु िजससे आविृ×त वĐ भी 
कहत ेहɇ ͩक Ǔनमा[ण ĤͩĐया Ǔनàन Ĥकार है: 

1. आविृ×त आयत ͬचğ बनाइए । 
2. Ĥ×येक आवǓृत आयत के ͧसरे पर मÚय ǒबÛद ुअंͩकत कȧिजए ।  
3. मÚय ǒबÛदओंु को Đमश: पमैाने से सीधी रेखा मɅ ͧमलाने के èथान पर मुÈत हèत रȣǓत 

से बहु भजु के ͪवͧभÛन ǒबÛदओंु से होकर इस तरह एक वĐ बनाइए ͩक उन ǒबÛदओंु पर 
बनने वाले कोण समान हो जाये । वĐ के दोनɉ ͧसरे 8- अ¢ मɅ ͧमला दȣिजए इस तरह 
से आविृ×त बहु भुज के èथान पर आविृ×त वĐ बन जाएगा िजससे सàबिÛधत समंक 
Įेणी मɅ ͪवषमता कȧ सीमा £ात कȧ जा सकती है । 
आविृ×त आयत, आविृ×त बहु भजु व आविृ×त वĐ का ĤाǾप नीचे Ǒदया जा रहा है :- 
Specimen of Histogram Frquency Polygon and Frequency Curve 
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17.9 ओजाइव वĐ (Ogive Curve) 

सतत ्समंक माला कȧ आविृ×तयɉ को संचयी बनाकर यǑद उन संचयी आविृ×तयाँ को 
Ēाफ-पेपर पर अंͩकत ͩकया जाए तो रेखाͬचğ पर जो वĐ बनेगा उसे सचंयी आविृ×त वĐ 
अथवा ओजाइव वĐ कहत ेहै । Ǔनमा[ण ĤͩĐया Ǔनàन Ĥकार है – 

 समकं Įेणी के वग[ को समावेशी (inclusive) Įेणी मɅ पǐरवǓत[त कȧिजए । 
 वग[ वाले कालम को से कम (Less than) अथवा से अͬधक (More than) जैसी भी 

आवæयकता हो के अनसुार बदͧलए । से कम कȧ दशा मɅ वग[ के कालम मɅ Ĥ×येक वग[ 
कȧ उपरȣ सीमा (upper limit) ͧलखनी होगी तथा से अͬधक कȧ दशा कालम मɅ Ĥ×येक 
वग[ कȧ अधर सीमा (lower limit) ͧलखनी होगी । 

 आविृ×तयɉ को जोड़ कर ͪवͧभÛन संचयी आविृ×तयाँ £ात कǐरए । 
 Ēाफ-पेपर पर सचंयी आविृ×त को अंͩकत कȧिजए । 

अßयासथ[ Ĥæन 
1. Ǔनàन समंको से आविृ×त ͬचğ, आविृ×त बहु भुज तथा आविृ×त वĐ कȧ रचना कȧिजए : 

वगा[कार आविृ×त 
45-49 2 
40-44 3 
35-39 3 
30-34 9 
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25-29 12 
20-24 7 
15-19 3 
10-14 1 

2. Ǔनàन ताͧलका मɅ Ǒदए समकंɉ का संचयी आविृ×त वĐ कȧ रचना कȧिजए :  
Waces(Rs) No. of Workers 
0-10 9 
10-20 17 
20-30 30 
30-40 44 
40-50 31 
50-60 19 
60-70 10 

17.10 रेखाͬचğ कȧ सीमाएँ (Limitation of a diagram)  
1. ͬचğ बनाने के ͧलए सावधानी व अनभुव को आवæयकता । 
2. उपयÈुत ͬचğ के चुनाव मɅ कǑठनाई । 
3. ͬचğɉ के Ǔनमा[ण मɅ अͬधक समय व अͬधक धन कȧ आवæयकता होती है । 
4. जहा ँअͬधक पǐरशुƨता कȧ आवæयकता होती है वहा ँपर ͬचğ सहायक नहȣ होते हɇ ।  
5. ͬचğ केवल तुलना×मक अÚययन के ͧलए ठȤक रहत ेहै । 
6. जहा ँपर तØय तुलनीय नहȣ ंहोत ेवहा ँपर ͬचğɉ का दǾुपयोग भी हो सकता है । 
7. भͪवçय मɅ ͬचğɉ का ͪवæलेषण सàभव नहȣ ंहोता । 

ताͧलका मɅ पǐरकͧलत ͩकए गए समकंɉ के आधार पर Ǔनàन सचंयी आविृ×त ͬचğ 
बनेगा । 
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उदाहरण : 
Ǔनàन समंको के आधार पर से कम' (Less than) तथा से अͬधक' (More than) 

संचयी आविृ×त वĐ बनाइए: 
Variable  10-15 15-20 20-25 25-30 30-35 35-40 40-45 
Frequency 5 8 15 20 16 10 6 

हल: 
Variable 
Group 

F For 
Less than ogive 

For 
More than ogive 

Variable 
Less than 

C.f. Variable 
More than 

C.f. 

10-15 5 15 5 10 80 
15-20 8 20 13 15 75 
20-25 15 25 28 20 67 
25-30 20 30 48 25 52 
30-35 16 35 64 30 32 
35-40 10 40 74 35 16 
40-45 6 45 80 40 6 

17.11 संदभ[ गÛथ (Reference)  
1. Agarwal,B L-Basic Statistics  
2. ǒğपाठȤ, रघवुशं - अĤाͧलक सांिÉयकȧ 
3. कͪपल, एच. के. - सांिÉयकȧ के मूल त×व 

  



274 
 

इकाई-18 
केÛġȣय Ĥविृ×तयɉ का मापन 

(MEASURE OF CENTRAL TENDENCY)  
इकाई कȧ संरचना (Structure) 
18.0 लêय एव ंउƧेæय (Aims and Objectives) 
18.1 Ĥèतावना (Introduction) 
18.2 केÛġȣय Ĥविृ×त के मापन कȧ गणना (Calculation of measures of Central 

Tendency)  
18.2.1 मÚयमान (Mean 
18.2.2 मÚयाँक (Median) 
18.2.3 बहु लांक (Mode) 

18.3 èवमूãयांकन (Self-Assessment) 
18.4 संदभ[ ĒÛथ (References)  

18.0 लêय एवं उƧेæय (Aims and Objectives): 
 केÛġȣय Ĥविृ×त माप का अथ[ तथा Ĥकार कȧ ͪववेचना करना । 
 मÚयमान का अथ[ तथा पǐरभाषायɅ èपçट करना तथा अåयविèथत तथा åयविèथत 

Ĥद×तɉ से मÚयमान £ात करना । 
 मÚयमान कȧ संͯ¢Üत ͪवͬध èपçट करना और इसकȧ गणना करना । 
 मÚयमान कȧ ͪवशेषतायɅ तथा दोषɉ का उãलेख करना । 
 मÚयांक के अथ[ तथा पǐरभाषायɅ èपçट करना तथा खिÖडत Įेणी एव ंअåयविèथत Ĥद×तɉ 

से मÚयांक £ान करना ।  
 रेखाͬचğ ɮवारा मÚयांक कȧ गणना करना । 
 बहु लांक का अथ[ तथा पǐरभाषायɅ èपçट करना । अåयविèथत तथा åयविèथत Ĥद×तɉ से 

बहु लांक £ात करना । 
 बहु लांक Ǔनरȣ¢ण ͪवͬध, åयिÈतगत Įेणी का पǐरवत[न तथा समूहन ͪवͬध को उदाहरणɉ 

से èपçट करना । 
 बहु लांक के गणु तथा दोषɉ का उãलेख करना ।  

18.1 Ĥèतावना (Introduction): 
अनसुंधान ͪवकास, ͪवèतार तथा ͧसƨाÛतɉ के शुƨीकरण के ͧलये उÍचतम कोǑट का 

काय[ है िजसमɅ आकड़ɉ का एकğ करना, उनका वगȸकरण एव ंसारणीयन करना तथा उसका 
Ĥयोगा×मक èवǾप हȣ मह×वपणू[ होता है । इसके ͧलए यह भी जǾरȣ है ͩक इस काय[ को करने 
के बाद उसकȧ केÛġȣय Ĥविृ×तयɉ (Central Tendencies) अथवा केÛġȣय िèथǓत कȧ गणना 
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करɅ । इस केÛġȣय Ĥविृ×तयɉ के मापन का दो èपçट उपयोग है । पहला, यह एक औसत है जो 
उस समूह के सभी आकड़ɉ (ĤाÜताकंɉ) का ĤǓतǓनͬध×व करता है तथा दसूरा यह दो या दो से 
अͬधक समहूɉ कȧ ͪवͧशçट Ǔनçपि×तयɉ कȧ तुलना सàभव बनाती है । इस Ĥकार ͧश¢ा ͪव£ान 
तथा अÛय शोध ¢ेğɉ मे जहा ंͪवशाल संÉयाओं का Ĥयोग होता है केÛġȣय Ĥविृ×त के मान को 
अͬधक मह×व Ǒदया जाता है । डी बाउले ने तो सांिÉयकȧ को हȣ 'मापɉ का ͪव£ान'' कहा है । 
सांिÉयकȧ मान एक सरल संÉया होती है जो ͩकसी समहू का ĤǓतǓनͬध×व करती है केÛġȣय 
Ĥविृ×त मɅ तीन Ĥकार के औसत या मान सामाÛयतया Ĥèततु ͩकये जाते है ।  
(i) मÚयमान (Mean) 
(ii) मÚयांक (Median) 
(iii) बहु लांक (Mode) 

उपरोÈत केÛġȣय Ĥविृ×त के मानɉ का उपयोग Ǔनàन उƧेæयɉ से ͩकया जाता है :- 
 इसके ɮवारा ͪवशाल आँकड़ो के समूह को छोटे Ǿप मɅ Ĥदͧश[त ͩकया जा सकता है । 
 अनसुंधान या लघ ुशोध काय[ मɅ सभी अंकɉ का Ĥयोग सàभव नहȣ ंहै, इनका अÚययन 

केÛġȣय मान से हȣ सàभव है ।  
 इसके ɮवारा ͪवæलेषण एव ंशोध काय[ का ͪववेचन संभव है, Èयɉͩक आकड़ ेèवय ंमɅ कुछ 

èपçट नहȣ कर सकत े। 
 केÛġȣय माप से हȣ दो या दो से अͬधक समहूɉ का तुलना×मक अÚययन ͩकया जा सकता 

है । इस सÛदभ[ मɅ ͩकंग महोदय का कथन सहȣ मालमू होता है ͩक ' समंक बहु उपयोगी 
नौकर है परÛत ुकेवल उन åयिÈतयɉ के ͧलये जो उनका उͬचत उपयोग जानते है।  

18.2 केÛġȣय Ĥविृ×त के मापन कȧ गणना 
(Calculation of Measures of Central Tendency) 
केÛġȣय Ĥविृ×त के मापɉ मɅ सबसे अͬधक उपयोग मÚयमान का ͩकया जाता है । इसका 

अथ[ èपçट करत ेहु ए Èलाक[  और शकाडं े(Clerk and Schkade) ने ͧलखा है 'माÚय सàपणू[ 
संèथाओं का ͪववरण Ĥèतुत करने के ͧलये एक माğ संÉया ĤाÜत करने का Ĥयास है 
(Average is an attempt to find one single figure to describe whole group 
of figures) दसूरे शÞदɉ मɅ माÚय एक ऐसा सरल व संͯ¢Üत मूãय है िजसका Ĥयोग Įेणी के 
सभी मूãयɉ का ĤǓतǓनͬध×व करने के ͧलये ͩकया जाता है । 

èपर, केलांग एव ंिèमथ (Spurr,Kellog and Smith) के अनसुार 'माÚय को कभी-
कभी केÛġȣय Ĥविृ×त का माप इसͧलए कहा जाता है Èयɉͩक åयिÈतगत चर-मूãय अͬधकतर 
उसके चारɉ और जमा होत े है । (An average is sometimes called a measure of 
Central tendency because individual values of the variable usually cluster 
around it) 

मÚयमान को एक अÛय तरȣके से पǐरभाͪषत ͩकया जाता हɇ यह वह मूãय है जो उस 
Įेणी के सभी अंकɉ के मूãयɉ के योग को उसकȧ संÉया से भाग देने पर ĤाÜत होता है । बèैट 
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(Best) एव ं ͪवͧलयम आई Ēीनवाãड (William I. Greenwald), महोदयɉ ने इसी संदभ[ मɅ 
मÚयमान कȧ åयाÉया कȧ है । ͪवͧलयम आई Ēीनवाãड के अनसुार ͩकसी समूह का मÚयमान 
उस समहू के पदɉ के मूãयɉ के योग को उसके पदɉ कȧ सÉंया से ͪवभािजत करके ĤाÜत ͩकया 
जाता है। मÚयमान दो Ĥकार से अथा[त ्अåयविèथत Ĥद×तɉ से तथा åयविèथत Ĥद×तɉ से £ात 
ͩकया जा सकता है । 
(अ) अåयविèथत Ĥद×तɉ से मÚयमान £ान करना - यह एक सरल ͪवͬध है िजसमɅ समूह के 
सभी अंकɉ का योग कर इसमɅ समूह संÉया का भाग देना है । भाग देने पर जो मूãय आता है, 
उसे हȣ मÚयमान कहत ेहै । यǑद 1 2 3 4, , , ............. nx x x x x ͩकसी समूह के N पद संÉया है तो 
उसका, मÚयमान Ǔनàन सूğ से £ान ͩकया जा सकता है ।  

x
M

N
  

यहा ंM मÚयमान  
x  मापɉ का योग है अथा[त 1 2 3 4 ............. nx x x x x     

उदाहरण : यǑद 5 बÍचɉ के पास Ǿपयɉ कȧ संÉया 5,7,8.9,11 
5 7 8 9 11 40 8

5 5
M    

    

यǑद आविृ×त ͪवतरण मɅ 18। कȧ आविृ×त है तो मÚयमान Ǔनàनͧलͨखत सğू से £ात 

करɅगे:- 
fx fx

M
f N

   


 

यहा ं fx = कुल पदमानɉ और आविृ×तयɉ के गणुनफलɉ का योग 

एक उदाहरण से यह मÚयमान गणना का सूğ èपçट ͩकया जा सकता है ।  

मÚयमान 109 6.81
16

fx
N

   

Ĥदत (x) आविृ×तयां (f) Ĥदत क्x आविृ×तयां (f x X) 
4 3 12 
5 6 30 
7 4 28 
11 1 11 
14 2 28 

 N=16 109fx  

(ब) åयबिèथत पदɉ का मÚयमान £ात करना (Calculation of the mean from date 
grouped into a frequency distribution - इस ͪवͬध के ͧलये यह आवæयक है 
ͩक पद वग[-अÛतराल मɅ åयविèथत हɉ । यǑद पर åयविèथत है तो उÛहɅ वग[-अÛतरालɉ मɅ 
åयविèथत करना जǾरȣ है । यहौ Ǔनàन सूğ से मÚयमान कȧ गणना कȧ जाती है –  
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मÚयमान 
fx

N
  

यहा ंf = आवǓृत तथा Ĥ वगा[Ûतर मɅ मÚय ǒबÛद ुहɇ । 
उदाहरण - Ǔनàनͧलͨखत आवǓृत ͪवतरण का मÚयमान £ात कȧिजये - 

वगा[Ûतर – 0-4, 5-9, 10-14, 15-19, 20-24, 25-29 
आवǓृत – 2, 5, 8, 10, 12, 13 
हल : 

वगा[Ûतर आवǓत[ मÚय या मÚय ǒबÛद ु
(x) 

मÚय आवǓत[ 
(f x X) 

25-29 13 27 351 
20-24 12 22 264 
15-19 10 17 170 
10-14 8 12 96 
5-9 5 7 35 
0-4 2 2 4 
 N=50  920fx  

fx
M

N
  

920
50

  

= 18.4 
ͪवͬध-  

(1) Įेणी के Ĥ×येक वग[ का मÚयǒबÛद ु(mid-point) £ात करने के ͧलए उसकȧ उÍच सीमा 
तथा Ǔनàन सीमा को जोड़कर दो का भाग दɅगे । इस उदाहरण मɅ 25-29 Įेणी कȧ उÍच 

व Ǔनàन सीमा 29 25
2
 

 
 

को जोड़कर दो का भाग देने से 27 आता है । 

(2) Ĥ×येक Įेणी के मÚय ǒबÛद ुका गणुा संबंͬ धत आविृ×त से कȧिजये । 
(3) (3) इस Ĥकार मÚय ǒबÛद ुतथा आविृ×तयɉ को गणुनफल का योग कहलायेगा जो इस 

उदाहरण fx  मɅ 920 आया है । 

(4) गणुनफल के योग fx याǓन 920 को आविृ×तयɉ के योग (N) याǓन 50 से ͪवभािजत 

कȧिजये । इस Ĥकार ĤाÜत उ×तर मÚयमान होगा । 
मÚयमान £ान करने कȧ संͯ¢Üत (Calculation of Mean by short method) 

- इस ͪवͬध को किãपत मÚयमान ͪवͬध अथवा लघ ु ͪवͬध भी कहत ेहɇ । जो बड़ ेसमकंो का 
मÚयमान उपरोÈत ͪवͬध से गणना करने पर कǑठनाई आती है तब हम इस ͪवͬध का Ĥयोग 
करत ेहɇ । इस ͪवͬध मɅ किãपत मÚयमान मानकर Ĥद×तɉ का मÚयमान गणना करना सरल हो 
जाता है । इसमɅ Ǔनàन सूğ का Ĥयोग ͩकया जाता है । 
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1
fd

M AM x
N

   

यहा ंAM = किãपत माÚय 
fd  आविृ×त एव ंͪवचलन के गणुनफल का योग 

N = कुल आविृ×त  
i = वग[ अÛतराल 
उदाहरण - Ǔनàनͧलͨखत आवǓृत ͪवतरण के मÚयमान लघुͪ वͬध ɮवारा £ान ͩकिजये - 

ĤाÜतांक 0-9 10-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80-89 90-99 100-109 

आवǓृत 6, 8, 10, 15, 25, 30, 21, 19, 14, 9, 5 

वगा[Ûतर आवǓत[ 
(f) 

किãपत मÚयमान से 
ǒबचलन (d) AM = 

54.5 

आवǓत[ तथा ͪवचलन का 
गणुनफल (fd) 

100-109 5 5 25  
90-99 9 4 36  
80-89 14 3 42  
70-79 19 2 38 +162 
60-69 21 1 21  
50-59 30 0 0  
40-49 25 -1 -25  
30-39 15 -2 -30  
20-29 10 -3 -30  
10-19 8 -4 -32  
0-9 6 -5 -30  
 N=162  (.162 147)

15
fd  


  

ͪवͬध - 
(1) इस उदाहरण मे सवा[ͬधक आविृ×तयां (f) 50-59 के वगा[Ûतर मɅ हɇ । अत: यहȣ ͪवतरण 

का केÛġ भी हो सकता है । अत: किãपत मÚयमान (AM) इस अÛतराल याǓन (50-59) 

का मÚय ǒबÛद ु 50 59
2
 

 
 

 54.5 होगा । 

 
(2) किãपत मÚयमान के ͧलये (50-59) वगा[Ûतर को इसͧलये चुना Èयɉͩक यह मÚय मɅ है 

तथा उसकȧ आविृ×त अͬधक याǓन 30 है । 
(3) ͪवचलन Ǔनकालने के ͧलये उÍच वगा[Ûतर के मÚय-ǒबÛद ुमɅ से किãपत मÚयमान घटाकर 

आया उसमɅ वगा[Ûतर के मान का भाग Ǒदया गया । यहा ंĤ×येक वग[ अÛतराल मɅ 10 
अंक है, अत: वगा[Ûतर का मान 10 है । उदाहरण के ͧलय 6०-69 वग[ अÛतराल का 
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ͪवचलन £ान करने के ͧलये उसका मÚय ǒबÛद ु 64.5 आया। 64.5 मɅ से किãपत 
मÚयमान 54.5 घटाने पर 10 ĤाÜत हुआ। इसमɅ वगा[Ûतर के मान 10 का भाग देने पर 
ͪवचलन का मान 10 10 1  ĤाÜत हुआ । इसी Ĥकार अÛय ͪवचलन £ात करɅ । 
 

(4) आविृ×त तथा ͪवचलन का गणुनफल £ात करɅ और Ĥ×येक गणुनफल को जोड़ने fd  

ĤाÜत करɅ । अÛत मɅ सूğ ɮवारा मÚयमान कȧ गणना करɅ । 
मÚयमान कȧ ͪवशेषतायɅ और दोष - 

(1) मÚयमान मɅ Ĥ×येक इकाई को मह××व Ǒदया जाता है । अत: इसमɅ सबसे अͬधक िèथरता 
रहती 

(2) यǑद समूह मɅ ͪवतरण बहु त अͬधक नहȣ है तब मÚयमान कȧ गणना करना हȣ सवा[ͬधक 
उपयोगी रहेगा । 

(3) मÚयमान पर ĤǓतदश[ के चुनाव का Ĥभाव बहु त कम पड़ता है, चाहे यह ĤǓतदश[ 
याǺिÍछक Ǿप से Èयɉ ने चुना गया हो । 

(4) सांिÉयकȧ के ͧसƨाÛत कȧ Ǻिçट से मÚयमान हȣ Ïयादा उपयोग ͧसƨ हुआ है । 
दोष - 

(1) इसमɅ दोष यह है ͩक यह बहु त अͬधक या बहु त कम मानɉ से Ĥभाͪवत हो जाता है । 
उदाहरण के ͧलये एक समूह मɅ सभी Ĥयोग गरȣब है और एक या दो करोड़पǓत है । यǑद 
इनका मÚयमान £ान करɅ तो पया[Üत अÛतर आयेगा । 

(2) मÚयमान का मूãय केवल अवलोकन से £ात नहȣ ंकर सकत े। 
(3) मÚयमान से कभी-कभी गलत Ǔनçकष[ भी ĤाÜत हो जात े है । उदाहरण के ͧलए दो 

उɮयोगɉ कȧ आय कȧ ĤगǓत को Ǔनàन ताͧलका मɅ दशा[या गया है –  
बषा[ सूती वèğ उɮयोग रेशम वèğ उɮयोग 
1992 35% 65% 
1993 45% 45% 
1994 55% 25% 
उपरोÈत दोनɉ उɮयोगɉ का यǑद तीन वष[ का औसत (माÚय.) Ǔनकालत ेहɇ तो दोनɉ कȧ 

समान ĤगǓत नजर आती है लेͩकन वाèतͪवकता मɅ सूती वèğ उɮयोग ĤगǓत कर रहा है । 
जबͩक रेशम वèğ उɮयोग के èतर मɅ कमी आ रहȣ है । 

(4) इसका एक दोष यह भी है ͩक मÚयमान वाèतͪवक इकाई मɅ Ĥदͧश[त ͩकया जा रहा है 
अथवा नहȣ,ं यह Ǔनिæचत नहȣ ंहै । उदाहरण: यǑद ͩकसी समूह के åयिÈतयɉ कȧ औसत 
आय ुबीस वष[ है तो यहा ंयह आवæयक नहȣ ंहै ͩक उस समूह मɅ बीस वष[ वाला åयिÈत 
हɇ या नहȣ । 

18.2.2 मÚयांक (Median) 

जब अåयविèथत ĤाÜताकं मापन आकार के अनसुार åयविèथत करत े है, तब उस 
शृंखला का मÚय ǒबÛद ुहȣ मÚयाकं होता है । इससे मÚयांक 'का शािÞदक अथ[ èपçट होता है 
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याǓन मÚय का अंक। कॉन[ के अनसुार 'मÚयांक समंक Įेणी का वह चल मूãय है जो समूहɉ को 
दो बराबर भागɉ मɅ इस Ĥकार बांटता है ͩक एक भाग मɅ सारे मूãय मÚयांक से अͬधक और 
दसूरे भाग मɅ सारे मूãय मÚयांक से अͬधक और दसूरे भाग मɅ सारे मूãय उससे कम होत ेहै । 
(The median is that value of the variable which divides the group all 
values greater, and the other all values less than the median). उदाहरणत: 7 
ͪवɮयाͬथ[यɉ के ĤाÜताकं 11,18.22.29,35, 41 तथा 48 है तो मÚयांक 29 हुआ Èयɉͩक वह 
चौथे पद का मूãय है जो समंक Įेणी के मÚय मɅ िèथत है और पहले, दसूरे तथा तीसरे 
ͪवɮयाथȸ के अंक इससे अͬधक है । इसी Ĥकार यलू और केÛडाल (Youl and Kendell) 
महोदय ने भी मÚयांक को पǐरभाͪषत ͩकया है। उनके अनसुार आरोहȣ या अवरोहȣ Đमɉ मɅ पदɉ 
को रखने पर मÚय पद का मूãय भी मÚयांक कहलाता है । 

उपरोÈत पǐरभाषाओं का संͯ¢Üत अथ[ यह Ǔनकला ͩक मÚयांक ͩकसी समूह मɅ मÚय के 
पद का मूãय है । दसूरे शÞदɉ मɅ यह वह पद है, ऊपर या नीचे पदɉ कȧ संÉया बराबर होती है 
अथा[त ्ऊपर तथा नीचे आधे-आधे ĤाÜतांक पाये है । 

(In a distribution, median is that middle point when 50% scores 
and found on above and 50% scores are found on below)  

(अ) मÚयांक कȧ गणना (Calculation of medium) - 
अवगȸकृत अंकɉ से मÚयांक कȧ गणना करत े समय सव[Ĥथम अनुͪ वÛयास 

(Arrangement) जǾरȣ है । पद ͩकसी मापनीय गणु के आधार पर आरोहȣ (ascending) या 
अवरोहȣ (descending) Đमानसुार अनुͪ वÛयͧसत ͩकये जाते है । 

उदाहरण (1) - Ǔनàनͧलͨखत अंकɉ से मÚयांक £ान कȧिजये । 
27, 14, 22, 39, 26, 24, 22. 24, 19 
हल - सव[Ĥथम सब पदɉ को आरोहȣ Đम या अवरोहȣ Đम से ͧलखɅगे । 
14, 19, 22, 22, 24, 24, 27, 39 
इसमɅ बीच का पद चुनɅगे जो मÚयांक है - 
अत: मÚयांक = 4 
उदाहरण (2) - 18, 18. 19, 20, 21, 22 अंकɉ का मÚयांक £ान कȧिजये इसमɅ पदɉ 

कȧ संÉया सम है। अत: बीच के दो पदɉ का साधारण माÚय Ǔनकाल कर मÚयांक £ान करɅगे ।  

मÚयांक = 19 20 29 19.5
2 2


   

(ब) असतत Įेणी या खिÖडत Įेणी का मÚयांक 
उदाहरण – 2, 3, 4, 5, 6, 7 8, 9, 10, 11, 12, 13,14,15 
आविृ×त – 1 2 8 11 13 15 10 8 6 5 8 4 3 2 
हल - यहा ंपर आरोहȣ Đम मɅ पहले से हȣ अनुͪ वÛयͧसत हɇ - 
पद आकार - 2 3 4 5 6 7 8 9 1०1112१31415 
आविृ×त - 1 2 8 11 13 15 10 8 6 5 8 4 3 2 
संचची आविृ×त – 1,3,11,22,35,50,60,68,74,79,85,89,92,94 
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मÚयांक 1
2

N 
 - कȧ संÉया का आकार 

94 1 47.5
2


   

अत: उसके सामने वाला पद आकार 7 मÚयांक है । 
उपरोÈत गणना के आधार पर यह Ǔनçकष[ Ǔनकला ͩक 47.5 वɅ पद का मूãय मÚयांक 

होगा । इस पद का मूãय £ात करने के ͧलये संचयी आविृ×त को देखɅगे । वह पहलȣ संचयी 
आविृ×त िजसमɅ मÚयांक संÉया ͧमलती हो, ठȤक उसके सामने का मूãय या आकार मÚयांक होगा 
इस Ĥæन मɅ देखने से èपçट होता है ͩक 47.5 पहलȣ बार संचयी आविृ×त 50 मɅ सिàमͧलत है, 
इसͧलये 50 सचंयी आविृ×त के सामने पद का मूãय 7 हूआ जो मÚयांक है । 
åयविèथत (Grouped) Ĥद×तɉ से मÚयांक £ान करना :- 
Calculation of the Median when data are grouped into a frequency 
distribution:- 

åयविèथत Ĥद×तɉ से मÚयांक कȧ गणना करने के ͧलये Ǔनàनͧलͨखत सूğ Ĥयोग मɅ 
लाया जाता है ।  

सूğ - मÚयांक 2Im . .

N cf
x C I

fm


   

यहा ंIm = उस वगा[Ûतर Ǔनàनतम सीमा िजसमɅ मÚयांक ͬगरता है । 
N//2 योग आविृ×तयɉ का आधा या 50% 
cf= Ǔनàन सीमा के नीचे के अÛतराल कȧ कुल आविृ×तयां । 
fm = िजस अÛतरातल मɅ मÚयांक है उसकȧ आविृ×त । 
CI = अÛतराल का आकार । 

उढहरण:- 
वगा[Ûतर आविृ×त (f) संजयी आविृ×त (cf) 
0-5 4 4 
5-10 6 10 
10-15 10 20 
15-20 16 36 
20-25 12 48 
25-30 8 56 
30-35 4 60 

 N=60  

मÚयांक 
/ 2Im . .N cf x C I
fm


   

30 2015 5
16

x
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= 15+3.12 
= 18.12 उ×तर 

 ͪवͬध- 
(1) सव[Ĥथम-आविृ×त ͪवतरण ताͧलका मɅ संचयी आविृ×त £ान करना चाǑहये । यहा ंयह 

Úयान रखना चाǑहये ͩक यǑद आविृ×त ͪवतरण आरोहȣ Đम मɅ है तो आविृ×तयɉ को नीचे 
से ऊपर कȧ ओर जोड़ जाये । लेͩकन यǑद अवरोहȣ कम मɅ हɇ तो ऊपर से नीचे जोड़ा 
जाना चाǑहये । 

(2) समèत आविृ×त का योग का आधा मूãय N/2 है । इस Ĥयोग मɅ यह 30 है । 
(3) अब यह आविृ×त ͪवतरण मɅ देखɅ ͩक समèत आविृ×तयɉ के योग का आधा याǓन 30 

ͩकस वगा[Ûतर मɅ आता है । इस Ĥæन मɅ य (15-20) वगा[Ûतर मɅ ͬगरता है । 
(4) िजस वगा[Ûतर मɅ यह मÚयांक ͬगरता है, उसकȧ Ǔनàन सीमा का पता लगाना । इस Ĥæन 

मɅ यह 15 है जो Im है । 
(5) िजस वगा[Ûतर मɅ यह मÚयांक ͬगरता है उसके ऊपर वाले वगा[Ûतर कȧ संचयी आविृ×त 

£ान करना है । इस Ĥæन मɅ यह 20 है जो cf है । यहा ंआविृ×त ͪवतरण अवरोहȣ Đम 
मɅ है, इसͧलये ऊपर वाले वगा[Ûतर कȧ संचयी आविृ×त लɅगे । 

(6) अब िजस वगा[Ûतर मɅ मÚयांक ͬगरता है, उसकȧ आविृ×त £ान करना । इस Ĥæन मɅ यह 
16 है जो fm, है । 

(7) यहा वग[ ͪवèतार 5 है । अत: Ĥæन मɅ C.I. = 5 होगा । 
(8) इन मानɉ को सूğ मɅ रखने तथा गणना करने पर मÚयांक आ जायेगा । 

उदाहरण – 2 
वगा[Ûतर आविृ×त (f) संचयी आविृ×त (CF) 
35-39 1 45 
30-34 2 44 
25-29 5 42 
20-24 9 37 

15-19 12 28 
10-14 8 16 
5-9 5 8 
0-4 3 3 
 N=45  
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ͪवͬध  

(1) सव[Ĥथम आविृ×तयɉ को ĤǓतशत आवृͬ चयɉ मɅ बदल कर आविृ×त ͪवतरण ताͧलका मɅ 
ͧलखत ेहै । जैसे 120-139 वगा[Ûतर कȧ 50 आविृ×त है जो कुल आविृ×त 1000 मɅ से है 
अत: 100 मɅ ये ͩकतनी होगी ं 

50 100 5
1000

x
   आविृ×त  

इसी तरह अÛय आविृ×तयɉ को ĤǓतशत आविृ×तयɉ मɅ बदलɅ । 
(2) बाद मɅ ĤǓतशत आविृ×तयɉ को संचयी ĤǓतशत आविृ×तयɉ मɅ बदलɅ । 
(3) रेखा ͬचğ बनाने के ͧलये x अ¢ पर वगा[Ûतर (यǑद C.I.) और y अ¢ पर सचंयी 

ĤǓतशत आविृ×त (cf) का रेखाͬचğ बना लेत ेहै । 
(4) अब रेखाͬचğ के y अ¢ से 50% ǒबÛद ुपर एक पड़ी रेखा खींची जा जो रेखाͬचğ को M 

ǒबÛद ुपर काटती है । तथा इस x ǒबÛद ुसे एक लàब रेखा y अ¢ पर खींची है । िजस 
ǒबÛद ुपर याǓन (D) ǒबÛद ुपर यह लàब रेखा ͧमलती है - उसी ǒबÛद ुका याǓन (०) का 
मूãय मÚयांक (Median) होता है । इस Ĥæन मɅ 87.5 मÚयांक हुआ । 

मÚयांक के गणु  
(1) मÚयांक मÚय पद का मूãय है । अत: ͪवतरण के आधे ĤाÜतांक इसके ऊपर तथा आधे 

इसके नीचे होत ेहै । 
(2) मÚयमान, मÚयांक से ͧभÛन है Èयɉͩक ͪवतरण मɅ जब चरम अंक (Extreme 

Scores) हɉ तो मÚयांक पर इसका Ĥभाव नहȣ ंपडता लेͩकन चरम अंकɉ का मÚयमान 
पर Ĥभाव पड़ता है।  

(3) मÚयांक का उपयोग ऐसे मानवीय गणुɉ कȧ जानकारȣ ĤाÜत करने मɅ सहायक है िजनका 
सहȣ मापन संभव नहȣ जैसे Ǿͬच, बुͪ ƨ, èवाèØय आǑद । 

(4) इसको सरलता से अǓत शुƨ Ǿप से £ात ͩकया जा सकता है । यह रेखा ͬचğ ͪवͬध के 
ɮवारा ɮवारा भी £ात ͩकया जा सकता है । 

(5) मÚयांक समूह के ͪवͧशçट गणुɉ को Ĥदͧश[त करता है । उदाहरणत: यǑद ͧश¢कɉ कȧ 
माͧसक आय 4000 Ǿपये है तो इसका अथ[ यह हुआ ͩक आधे ͧश¢कɉ 4000 Ǿ. से 
अͬधक तथा अÛय आधे ͧश¢कɉ कȧ 4000 Ǿ. से कम माͧसक वेतन है । 
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मÚयांक के दोष - 
(1) यǑद पदɉ कȧ संÉया कम हो तो मÚयांक समूह के गणु का पणू[ ĤǓतǓनͬध×व नहȣ ंकरता। 
(2) मÚयांक कȧ गणुना करत ेसमय ĤाÜताकɉ कȧ आरोहȣ या अवरोहȣ Đम मɅ जमाना पड़ता 

है।  
(3) यǑद कई मÚयांक Ǒदये हो तो इनसे संयÈुत मÚयाकं £ान नहȣ ंͩकया जा सकता । 
(4) यǑद मÚयपद के वगȾ के बीच मɅ पड़ता हो तो मÚयांक का सहȣ मान £ान करना कǑठन 

है । यहा ंकेवल संभाͪवत मूãय हȣ £ात कर सकत ेहै । 
(5) पद के मूãय अǓनयͧमत होने पर मÚयांक से Ĥाय: ħम यÈुत Ǔनçकष[ Ǔनकलत े है । 

उदाहरण के ͧलये एक परȣ¢ा मɅ 5 छाğɉ के ĤाÜतांक 3०,25,6,1,1 हो तो मÚयांक 6 
ħमपणू[ है । 

पǐरभाषायɅ (Definitions) 
केनी तथा कȧͪपगं (Keeny and Keeping) के अनसुार ͩकसी भी ͪवतरण मɅ चल का 

वह मूãय िजसकȧ आविृ×त सबसे अͬधक हो बहु लांक कहलाता है । (The value of the 
variable which occurs most frequently is distribution is called made). 

बॉͫडगंटन (Boddington) के अनसुार ''बहु लक मह×वपणू[ Ĥकार, Ǿप या पद या 
आकार या सबसे अͬधक घन×व कȧ िèथǓत के Ǿप मɅ पǐरभाͪषत ͩकया जा सकता है । (Mode 
may be defined as the predominant kind, step or size item or the 
position of greatest density). 

ĐाÈसटन एव ंकाउडेन (Croxton and Cowden) के अनसुार ''ͩकसी ͪवतरण का 
बहु लांक वह मूãय है िजसके चारɉ ओर पद सवा[ͬधक केिÛġत हो । यह मूãयɉ कȧ Įेणी का 
सवा[ͬधक ĤǓतǾप माना जा सकता है । (The mode of a distribution is the value at 
the point around which the items tend to be most heavily concentrated. It 
may be regarded as the most typical of a series of value). 

डॉ. बाउले (Dr.A.L. Bowley) के अनसुार ͩकसी सांिÉयकȧ समूह मɅ वगȸकृत माğा 
का वह मूãय (मजदरूȣ, ऊँचाई या अÛय ͩकसी मापनीय माğा का) जहां पर पजंीकृत संÉयायɅ 
सबसे अͬधक हो, बहु लाकं या अͬधक घन×व का èथान या सबसे मह×वपणू[ मूãय कहलाता है । 
(The value of the graded quantity in a statistical group (of wages, 
heights, or some other measurable quantity) at which the numbers 
registered are most numerous, is called the made or the position of 
greatest density or the predominant value). 

उपरोÈत पǐरभाषाओं के आधार पर यह कहा जा सकता है ͩक बहु लांक वह अंक है 
िजसकȧ आविृ×त सवा[ͬधक होती है । इस पǐरभाषा के आधार अͬधकतम आविृ×त होती है । इस 
पǐरभाषा के आधार पर अͬधकतम आविृ×त वाले पद का मूãय £ात करने सहȣ बहु लाकं £ात 
ͩकया जा सकता है । 
बहु लांक £ान करना (Calculation of mode) - 
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åयिÈतगत Įेणी मɅ बहु लाकं £ान करने के ͧलये तीन Ǔनàनͧलͨखत ͪवͬधया ंहै:- 
(1) Ǔनरȣ¢ण ͪवͬध :- यहा ं Ǔनरȣ¢ण ɮवारा यह £ात करना है ͩक कौन सा मूãय सबसे 

अͬधक बार आ रहा है । जो मूãय सबसे अͬधक बार ͧमले, वहȣ बहु लांक है । 
उदाहरण : एक क¢ा मɅ 12 छाğɉ के Ǔनçपि×त के अंक Ǔनàनͧलͨखत है, इनका 

बहु लांक £ान कȧिजये- 
5, 6, 4, 7, 8, 5, 3, 2, 1, 6, 5 
उपरोÈत ĤाÜताकɉ मɅ 5 संÉया अͬधक बार आई है अत: बहु लांक 5 है । 

(2) åयिÈतगत Įेणी का पǐरवत[न - जब åयिÈतगत Įेणी के अनेक पद, दो या दो से अͬधक 
बार आत े है तो åयिÈतगत Įेणी कȧ खिÖडत Įेणी मɅ बदलकर Đम मɅ रखकर उसके 
सामने आविृ×त ͧलख दȣ जाती है । Ǔनरȣ¢ण ɮवारा यह देखा जाता है ͩक अͬधक 
आविृ×त ͩकस पद कȧ है । अͬधक आविृ×त वाला पद हȣ बहु लांक होगा । 
उदाहरण - बाटा कàपनी के बटू के आकार संÉया से बहु लाकं आकार £ात कȧिजये-  
बटू कȧ आकार संÉया - 2, 3, 1, 4, 7, 6, 5, 6, 6, 8, 9, 5, 7, 8 बटूɉ कȧ 
आकार संÉया = 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

आविृ×त = 1 1 1 1 2 4 2 1 1 
यहा ंअͬधकतम आविृ×त 4 है िजसका पद मूãय 6 है तो इस Ĥæन का बहु लांक याǓन 
6 हुआ ।  

(3) मÚयांक तथा मÚयमान कȧ सहायता से बहु लाकं £ान करना (Calculation of mode 
with help of Median and Mean) :- मÚयमान तथा मÚयांक कȧ सहायता से 
बहु लांक Ǔनàन सूğ से £ान ͩकया जा सकता है – 
बहुलांक  = 3 (मÚयांक)  - 2 (मÚयमान) 
Mode  = 3 Median  - 2 (Mean) 
åयविèथत (Grouped) के Ĥद×तɉ से बहु लांक £ात करना - 
उदाहरण - Ǔनàन समूहȣकृत Ĥद×तɉ से बहु लांक £ात कȧिजये –  

वगा[Ûतर (C.I) आविृ×त (f) 
50-54 1  
45-49 4  
40-44 8 Post Model lass 
35-39 12 Model Class 
30-34 7 Pre Model Class 
25-29 5  
20-24 3  
 N=40   

बहु लांक कȧ गणना करने के ͧलये Ǔनàनͧलͨखत सूğ का Ĥयोग करɅगे :-  
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1

1 2

mod Im . .fme x C I
fm fm

 


 

यहा ंIM = अͬधकतम आविृ×त वाले वगा[Ûतर अथवा बहु लाकं वग[ (Model class) कȧ 
Ǔनàनतम सीमा । 

2fm  = बहु लांक वाले वगा[Ûतर कȧ आविृ×त एव ं पæचात ् बहु लांक वाले वगा[Ûतर कȧ 

आविृ×त एव ं पæचात ् बहु लांक वाले (Post mode) वगा[Ûतर कȧ आविृ×त का अÛतर 

 2 12 8 4fm     है। 

इसी सूğ का Ĥयोग ͧसàसन एव ंकोफका (Simpson and Kofka) महोदय ने Ǔनàन 
Ĥकार से ͩकया है- 

1

1 2

1 . .Mode x C I
 

      
 

यहाँ 1 Difference between modal and pre modal C.T. 

2 Difference between modal and Post modal C.I. 
हल : 

1

1 2

mod Im . .

534.5 5
5 4
2534.5
9

37.27

Fme C I
Fm Fm
 

    

  


 



 

ͪवͬध  
(1) इस सूğ का Ĥयोग करने से पवू[, सव[ Ĥथम बहु लांͩकक वगा[Ûतर (Model Class 

Interval)तय करना पड़ता है । इस Ĥæन मɅ सबसे अͬधक आविृ×त 12 है और इसका 
वगा[Ûतर (35-39) है िजसे बहु लांͩकक वगा[Ûतर (Model Class) माना जाता है । 

(2) इसके बाद बहु लांͩकक के नीये पवू[ बहु लांक (pre model) तथा उसके ऊपर आविृ×त को 
पæचात ्बहु लांक (Post Model Class) ͧलख दɅ तथा 1f  और 2f  कȧ गणना कर लɅ । 

(3) अÛत मɅ 1 2, ,IM FM FM  और . .C I  का Ĥयोग सूğ मɅ करके बहु लक £ात ͩकया जा 
सकता है। 
बहु लांक £ान करने के ͧलए अÛय दो सूğ (Calculation of mode by other two 

formulas)  

पहला सूğ, बहु लांक =  1 0

1 0 1

1 . . 1
2

f f x C I
f f f




 
 

दसूरा सूğ, बहु लाकं =  2

0 2 1

1 . . 2
2

f x C I
f f f
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यहा ँ I = बहु लाकं वग[ कȧ Ǔनàन सीमा । 
1f  = बहु लांक वग[ कȧ आविृ×त  

2f  = बहु लांक वग[ के पæचात ्आने वाले वग[ कȧ आविृ×त ।  

0f  = बहु लांग वग[ से पवू[वतȸ वग[ कȧ आविृ×त । 
. .C I  =बहु लांक वग[ का वग[ ͪवèतार । 

उदाहरण Ǔनàनͧलͨखत 75 ͪवɮयाͬथ[यɉ के अंकɉ का बहु लांक £ात करो :- 
ĤाÜताकं आविृ×त   
10-20 3   
20-30 8   
30-40 12 f0 बहु लांक वग[ से पवू[वतȸ वग[ कȧ आविृ×त 
40-50 32 f1 बहु लांक वग[  
50-60 20 f2 बहु लांक वग[ के पæचात आने वालȣ 

आविृ×त 
 N=70   

इस Ĥæन मɅ सबसे अͬधक आविृ×त 32 है । अत: इससे संबंͬ धत वग[ बहु लांक वग[ 
होगा जो 1f  = 32, 0f =12 तथा 2f  = 20 एव . .C I = 1० है । 

सğू Ĥथम के अनसुार बहु लाकं = 32 1230 10
64 12 20

x


 
 

= 2030 10
32

x  

= 36.25 उ×तर  

दसूरे सूğ के अनसुार बहु लाकं 20 1030
12 20

x
 


 

20030
32

   

= 38.25 उ×तर 
समूहन ͪ वͬध : कभी-कभी ऐसे भी अवसर आते है ͩक जब Įेणी मɅ दȣ गई आविृ×त Ǔनयͧमत न 
हो याǓन कभी बढे और घटे अथवा एक से अͬधक èथानɉ पर अͬधकतम आविृ×तयाँ केिÛġत हɉ 
तो माğ Ǔनरȣ¢ण से बहु लाकं £ान करना कǑठन है । ऐसी पǐरिèथǓत समहून ͪवͬध का Ĥयोग 
ͩकया जाता है । 
उदाहरण : Ǔनàन सारणी से बहु लांक £ात कȧिजये- 
पद मãूय - 8 9 10 11  12 13 14 15 
आविृ×त - 3 6 8 7 9 8 9 6 
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इस Ĥæन मɅ बहु लक £ान करने के ͧलये आविृ×तयɉ के समूहȣकरण कȧ आवæयकता 
होगी Èयɉͩक यहȣ ंसबसे अͬधक आविृ×त 9 है जो बार आयी है, इसͧलये यह Ǔनिæचत करना 
कǑठन है इनमɅ से ͩकस आविृ×त का मूãय बहु लाकं होगा । 

समूहȣकरण ɮवारा बहु लक Ǔनधा[रण 

 
ͪवͬध- 

(1) Ĥथम खानɅ (Column) मɅ Ĥæन दȣ हु ई आविृ×तयाँ होती हɇ 
(2) दसूरे खाने मɅ Ĥथम मɅ दȣ हु ई पहलȣ दो आविृ×तयɉ का योग ͩफर इसके आगे आनेवालȣ 

आविृ×तयɉ का योग और इसी Ĥकार अÛत तक दो आविृ×तयɉ का योग ͩकया जाता है । 
(3) तीसरे खाने मɅ Ĥथम आविृ×त को छोɬकर दो-दो आविृ×तयɉ के जोड़ ेका योग करके ͧलख 

Ǒदया जाता है । 
(4) चौथे खाने मɅ Ĥæन मɅ दȣ गई आविृ×तयɉ के तीन-तीन के योग करɅ तथा उसे ͧलख दɅ । 
(5) पांचवɅ खाने मɅ Ĥथम आविृ×त को छोɬकर तीन-तीन आविृ×तयɉ का योग करके ͧलख दɅ । 
(6) छठा खाने मɅ पहलȣ दो आविृ×तयɉ को छोɬकर शेष आविृ×तयɉ को तीन-तीन आविृ×तयɉ 

का योग करके ͧलख दɅ । 
उपरोÈत छ: खानɉ मɅ समहूȣकरण कȧ संÉयायɅ ͧलखने के बाद Ĥ×येक खाने कȧ सबसे 

बड़ी संÉया के नीचे लाइन खींͬचये ताͩक यह èपçट नजर आये । 
ͪवæलेषण साǐरणी बनाना (Analysis Table) - यह साǐरणी उन अͬधकतम आविृ×तयɉ 

(Maximum frequencies) के आधार पर बनायी जाती है िजÛहɅ उपरोÈत समूहȣकरण वालȣ 
साǐरणी मे रेखांͩकत ͩकया गया है । इस साǐरणी का नमूना नीचे Ǒदया गया है- 

ͪवæलेषण साǐरणी 
अͬधकतम आविृ×त वाले 

Col. No 
èतàभ सं. 

(Size of 
items 10 

Containing 
11 

Maximum 
12 

Frequencies) 
13 

 
14 

1 - - 12 - 14 
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2 - - 12 13 - 
3 - - - 13 14 
4 - 11 12 13 - 
5 - - 12 13 14 
6 10 11 12 - - 

पदɉकȧ संÉया 
(No. of items) 

1 2 5 4 3 

ͪवͬध  
(1) उपरोÈत साǐरणी तैयार करने के ͧलये खाना 1 मɅ अͬधकतम आविृ×त देखने से £ान 

होता होगा 9 तथा 9 दो आविृ×त है िजनका आविृ×त पदɉ का मूãय Đमश: 12 एव ं14 
है । अत: इस साǐरणी के 12 व 14 खाने मɅ 12 तथा 14 ͧलख दɅ । 

(2) इसी तरह खाना 2 को देखने से अͬधकतम आविृ×त 18 है जो 12 तथा 13 पदɉ का 
मूãय है अत: इसे साǐरणी मɅ अंͩकत कर दɅ । 

(3) खानɅ 3 के अͬधकतम आविृ×त 18 को 13 व 14 मɅ तथा खाने 4 के अͬधकतम आविृ×त 
24 को 1112 तथा 14 मɅ और खाने 6 के अͬधकतम आविृ×त को 1०,11 तथा 12 मɅ 
अंͩकत कर दɅ । 

(4) उपरोÈत साǐरणी देखने से यह èपçट होता है ͩक 12 वह मãूय है िजसकȧ आविृ×त सबसे 
अͬध 5 है इसͧलये बहु लांक इस Ĥæन का 12 हुआ । 

बहु लांक के गणु -  
(1) बहु लांक से यह èपçट होता हे ͩक सवा[ͬधक åयिÈत Èया ĤाÜत कर रहे है या कैसा गणु 

रखते हɇ।  
(2) इसे £ान ͩकया जाना सरल है । 
(3) इसको समझना भी सरल है । 
(4) बहु लांक पर Ĥद×तɉ के ͪवचलन का कोई Ĥभाव नहȣ ंपड़ता । 
(5) ͩकसी Ûयादश[ मɅ बहु लांक का मान सदैव एक हȣ होता है । 

बहु लांक के दोष 
(1) कई Ûयादश[ के बहु लाकंो को सयुÈंत कर एक बहु लांक £ान करना संभव नहȣ है । 
(2) बहु लांक £ान करने के ͧलय आविृ×तयɉ कȧ संÉया अͬधक होनी चाǑहए । यǑद बहु लांक 

कम आविृ×तयɉ से £ान ͩकया गया हे तब यह केÛġȣय Ĥविृ×त को Ĥदͧश[त नहȣ ंकरता 
है। 

(3) यǑद ͩकसी सतत Įेणी मɅ सभी वगा[Ûतरो कȧ आविृ×तयɉ समान हɉ तो बहु लाकं £ात 
करना सàभव नहȣ है ।  

18.3 èवमूãयांकन (Self-Assessment)  
Ĥ. 1 केÛġȣय Ĥविृ×त माप का èवǾप तथा अथ[ èपçट कȧिजये । 
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Ĥ. 2 केÛġȣय Ĥविृ×त के Ĥमुख माप कौन से है? सांिÉयकȧ ͪवæलेषण मɅ केÛġȣय Ĥविृ×त के 
मापɉ के मह×व एव ंसीमाओं कȧ ͪववेचना कȧिजये । 

Ĥ. 3 Ǔनàन अåयविèथत Ĥद×तɉ से मÚयमान एव ंमÚयांक £ान कȧिजये- 
(अ') 23, 19, 14, 27, 34, 23, 25, 22, 12, 11 
(ब) 19, 15, 18, 11, 12, 13, 15, 13, 14, 18 

Ĥ. 4 Ǔनàन आविृ×त ͪवतरण से मÚयमान, मÚयांक तथा बहु लांक £ान कȧिजये । मÚयमान 
(Mean) कȧ गणना संͯ¢Üत ͪवͬध (Short Method) से करɅ ।  
 (अ) ĤाÜताकं आविृ×त (f) ĤाÜतांक (Scores) आविृ×त (f) 

(अ) ĤाÜतांक 
(Scores) 

आविृ×त (f) (ब) ĤाÜतांक 
(Scores) 

आविृ×त (f) 

90 – 94 2 120-122 2 
5 - 89  2 117 - 119  2 
80 - 84  4 114 - 116  2 
75 - 79  8 111 - 113  4 
70 - 74  6 108 - 110  5 
65 - 69  11 105 - 107  9 
60 - 64  9 102 - 104  6 
55 - 59  7 99 - 101  3 
50 - 54  5 96 - 98  4 
45 - 49  0 93 - 95  2 
40 - 44  2 90 - 92  1 

 N= 56   N = 40 
Ĥ. 5 दसवी ंक¢ा के Ǔनàन छाğɉ का ͪव£ान उपलिÞध परȣ¢ण देने पर Ǔनàन ĤाÜतांक ĤाÜत 

हु ये । (अ) ऐसा ǒबÛद ु£ान कȧिजये िजसके नीचे एव ंऊपर समान छाğ पड़ े(ब) इस 
Įेणी का बहु लांक मान (Mode) भी £ान करɅ । 
(अ) ĤाÜतांक आविृ×त (0 स) ĤाÜताकं (Scores) आविृ×त (1) 

अ) ĤाÜतांक 
(Scores) 

आविृ×त (f) (ब) ĤाÜतांक 
(Scores) 

आविृ×त (f) 

86-90 1 100-109 5 
81 - 85 2 9० - 99 9 
76 - 8० 3 8० - 89 14 
71 - 75 7 7० - 79 19 
66 - 7० 13 6० - 69 21 
61 - 65 15 5० - 59 30 
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56 - 6० 11 4० - 49 25 
51 - 55 5 3० - 39 15 
46 - 5० 1 20 - 29 10 
41-45 2 10- 19 8 

  0-9 6 
 N=60  N=162 

(1) मÚयमान का Ĥयोग जब करत ेहै ͩक जब आकड़ ेĐͧमक Ǿप से ͧभÛन हो और कोई भी अंक 
असाधारण Ǿप से बड़ा व छोटा नहȣ होना चाǑहये ।दसूरा आँकड ेगणु कȧ माğा को åयÈत 
करत े हो । तीसरा जब इसको औसत का अÛय का सािÉयकंȧ मɅ Ĥयोग करना हो जैसे 
Ĥमाͨणक ͪवचलन, सहसàबधं मÚयांक का उपयोग उस वĐ सहसàबधं करत े है तो जब 
आँकड़ो के ͪवतरण मɅ एक या दो अंक असाधारण Ǿप से बड ेया छोटे हो । 

(2) जब अंक केवल िèथǓत को बतात ेहो । बहु लांक- ͧश¢ा मɅ बहु लांक का उपयोग केवल जब 
करत े है ͩक जब इसको आँकड़ो के ĤĐǓत का अÚययन करने पर होता है । जैसे एक मोड 
वाले ͪवतरण मɅ इस . .C R परȣ¢ण या अनपुात लगा सकत े है लेͩकन इनका उपयोग मोड 
वाले मɅ नहȣ हो सकता ।  

18.4 संदभ[ गÛथ (Reference)  
1. Agarwal B.L. – Basic Statistics  
2. ǒğपाठȤ, रघवुशं - अĤाͧलक सांिÉयकȧ  
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इकाई-19 
ͪवचलनशीलता के माप 

(measures of dispersion) 
इकाई कȧ सरंचना (Structure of Unit) 
19.0 लêय एव ंउƧेæय (Aims and Objectives) 
19.1 ͪवचलन शीलता के माप (Measures of variability) 
19.2 ͪवलचन शीलता के मापन का पǐरकलन (Calculation of Measure of 

variability) 
19.3 चतथु[क ͪवचलन (Quartile Deviation) 
19.4 औसत ͪवलचन (Average Deviation) 
19.5 माÚय ͪवलचन गणुांक (Mean Deviation) 
19.6 Ĥमाप ͪवलचन (Standard Deviation) 
19.7 ͪवचलन गणुांक (Coefficient of correlation) 
19.8 èवमूãयांकन (Self-Assessment) 
19.9 संदभ[ ĒÛथ (Referances)  

19.0 लêय एवं उƧेæय (Aims and Objectives) 
इस इकाई के अÚययन के बाद आप 

 ͪवचलन कȧ पǐरभाषा, Ĥकार, मह×व, ͪवèतार एव ंमान ͪवͬधयɉ कȧ èपçट कर सकɅ गे । 
 Ǒदये गये द¢ɉ के ͧलए चतथु[क, औसत, माÚय, Ĥमाप ͪवचलन गणुांकɉ कȧ गणना कर 

सकɅ गे । 

19.1 ͪवचलन शीलता के माप (Measure of variability)  
सांिÉयकȧ माÚय समंक Įेणी के केÛġȣय Ĥविृ×त के Ǿप मɅ अ×यतं उपयोगी माप है । 

यɮयͪप Ĥ×येक माÚय समंक Įेणी का एक ĤǓतǓनͬध मूãय अवæय होता है परÛत ु ͩफर भी वह 
समकं Įेणी कȧ अनेक मह×व पणू[-ͪवशेषताओं को Ĥकट करने मɅ असमथ[ है । मानव जीवन मɅ 
िजस Ĥकार ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ ͪवͪवधता अथवा ͪवचलनता पाई जाती हɇ उसी Ĥकार समकंɉ मɅ भी 
ͪवचलनता पाई जाती है । सािÉयकȧ व माÚय से ͪवͧभÛन पद मूãयɉ कȧ औसत से दरूȣ अथवा 
पदɉ के ͪवखराव या फैलाव अथवा समंक Įेणी कȧ बनावट के बारे मɅ पता नहȣ ंलगाया जा सकता 
। उदाहरणाथ[ एक ͪवɮयाथȸ के चार ͪवषयɉ मɅ ĤाÜतांक Đमश: 90, 40, 20 व 10 हɇ एव ंदसूरे 
ͪवɮयाथȸ के इÛहȣ चार ͪवषयɉ मɅ ĤाÜताकं Đमश: 42, 39, 35 एव ं36 है । यहȣ ंयɮयͪप Ĥथम 
ͪवɮयाथȸ के ĤǓत ͪवषय औसत ĤाÜताकं 40 अंक और दसूरे ͪवɮयाथȸ के औसत ĤाÜताकं 38 अंक 
ĤǓत ͪवषय है परÛत ुकेवल इसी आधार पर हम यह नहȣ ंकह सकत ेͩक Ĥथम ͪवɮयाथȸ ɮͪवतीय 
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ͪवɮयाथȸ से Įेçठ है इसका कारण यह है ͩक Ĥथम ͪवɮयाथȸ के ĤाÜताकंɉ मɅ ͪवचरण शीलता 
अͬधक है । 

यह िèथǓत नीचे ͬचğ ɮवारा èपçट कȧ गई है । ͬचğ मɅ दो समान ¢ेğ (N) वाले, समान 
मÚयमान (m =40) वाले आविृ×त ͪवतरणɉ को दशा[ता है िजनकȧ ͪवचलन शीलता ͧभÛन है । 

 
समूह A का Ĥसार ¢ेğ 10 से 70 तक है और समूह B का 30 से 50 तक। इस 

Ĥकार समूह A मɅ ͪवचरण शीलता समूह B कȧ अपे¢ा तीन गणुा है । ĤाÜतांको के समूह (set) 
मɅ ͪवचलन शीलता (variability) या Ĥसार (dispersion) को åयÈत करने के ͧलये चार Ĥकार 
के माप ͪवकͧसत ͩकये गये है  

(i) Ĥसार ¢ेğ (Rage) (ii) चतथु[क ͪवचलन (Quartile deviation) (iii) औसत 
ͪवलचन (Average) (iv) Ĥमाप ͪवचलन (Standard deviation)  

19.2 ͪवचलन शीलता के मापɉ का पǐरकलन 
(Calculation of measures of Variability) 
Ĥसार ¢ेğ (Range) : Ĥसार ¢ेğ समकंɉ के ǒबखराव अथवा फैलाव मापन का सबसे 

सामाÛय माप है । इसकȧ गणना तक कȧ जाती जब हम ͪवचरण शीलता कȧ Ǻिçट से दो अथवा 
समूहɉ कȧ तुलना कȧ इÍछा रखत ेहै । Ĥसार ¢ेğ के मापन के ͧलये Įेणी के सबसे बड़ ेमूãय 
एव ंसबसे छोटे मूãय का अÛतर £ात ͩकया जाता है । यह अÛतर िजतना अͬधक होगा Įेणी मɅ 
अǓनयͧमतता अथवा ͪवचलनता उतनी नहȣ अͬधक होगी । 

Ĥसार ¢ेğ - गयना सूğ : 2 1R E E   
उदाहरण : 1 Ǔनàन समंकɉ से ͪवèतार एव ंउसका गणुक £ान कȧिजये 
ĤाÜताकं 10 12 15 19 20 
ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ संÉया 4 9 3 1। 6 
हल यहा ँ 2E  = 20, 1E  = 10  

Ĥसार ¢ेğ गणुक 2 1

2 1

20 20 .33
20 10

E E
E E

 
  

 
 

उदाहरण. 2 Ǔनàन समंको से Ĥसार ¢ेğ एव ंĤसार ¢ेğ गणुक का पǐरकलन कȧिजये 
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ĤाÜताकं 15-19 20-24 25-29 30-34 
ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ संÉया 6 25 40 45 

हल Ĥæन मɅ दȣ गई Įेणी को Ǔनàन Ĥकार से ͧलख सकत ेहै. 
ĤाÜताकं 14.5-19.5 19.5-24.5 24.5-29.5 29.5-34.5 

 
ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ संÉया 6 25 40 45 

यहा ँ 1E  = 4.5, 2E  34.5  
अत: Ĥसार ¢ेğ = 34.5 – 14.5 = 20  

एव ंĤसार ¢ेğ गणुक 34.5 14.5 20 .408
34.5 14.5 49


  


 

19.3 चतुथ[क ͪवचलन (Quartile Deviation) 
चतथु[क ͪवचलन ͪवचरण शीलता का एक Ĥमुख Ǔनरपे¢ मान है इसे अƨ[-अÛतचतथु[क 

Ĥसार (Semi inter quartile range) भी कहत ेहै । यह आविृ×त ͪवतरण मɅ 75 वɅ तथा 25 
वɅ ĤǓतशतक (Percentile) या ततृीय चतथु[क (p) एव ंĤथम चतथु[क ( 1Q ) कȧ गणना का सूğ 
Ǔनàन Ĥकार है :- 

3 1
1 2

Q QQ 
  

(आविृ×त ͪवतरण से चतथु[क ͪवलचन (Q.D.) या Q कȧ गणना) यह èपçट है ͩक Q 
£ात करने के ͧलए 1Q  एव ं 2Q  गणना करनी होगी । मÚयांक (Median) कȧ तरह यह 
सांिÉयकȧय माप भी उसी Ĥकार से £ात कȧ जा सकती है । केवल एक अÛतर यह है ͩक 1Q  
£ात करने के ͧलये चर मूãयɉ के 1/4 कȧ गणना Ǔनचले ͧसरे से करनी होगी और इसी तरह 1Q  
£ात करने के ͧलए चर मूãयɉ के 3/4 कȧ गणना भी इसी Ĥकार करनी होगी । सूğ Ǔनàन Ĥकार 
है । 

1

1
0

41

N cum f
Q x i

f


   

1

3
0

3
41

N cum f
Q x i

f


   

1 = चतथु[क वाले अÛतराल कȧ Ǔनàन सीमा 
i = अÛतराल का आकार 
cum f = चतुथ[क से वाले पवू[ अÛतराल कȧ संचयी (Cumulative) आविृ×त 

0f  = चतथु[क वाले अÛतराल कȧ आविृ×त 
दो समकं Įेͨणयɉ कȧ तुलना के   सापे¢ माप कȧ आवæयकता होती है । इसके ͧलये 

चतथु[क ͪवचलन गणुांक £ान ͩकया जाता है 
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चतथु[क वचलन गणुाकं 3 1

3 1

Q Q
Q Q





 

चतथु[क ͪवचलन गणुांक के ͪवèतार का चतथु[क गणुांक (Quartile coefficient of 
dispersion) भी कहत ेहै 
उदाहरण : 1 Ǔनàन समकंɉ से चतथु[क ͪवचलन तथा उसका गणुांक £ान कȧिजये 
ĤाÜताकं 10-20 20-28 28-37 37-50 50-60 60-70 
ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ संÉया 5 11 9 6 3 6 

चतथु[क ͪवचलन एव ंचतथु[क ͪवचलन गणुाकं का पǐरकलन  
ĤाÜताकं आविृ×त संचयी आविृ×त 
10-20 5 5 
20-25 11 16 
28-37 9 25 
37-50 6 31 
50-60 3 34 
60-70 6 40 

1
40 10

4 4
NQ size of    वां पद 

संचयी आविृ×त ताͧलका के आधार पर 10 वा 20-28 वाले वग[ मɅ है अत:  

11
0

1 ,
4

i NQ Cum f
f

      
 

 

 820 10 5 23.64 24
11

        

3
3 3 40 30
4 4
N xQ size of    वां पद 

संचयी आवǓृत ताͧलका से 30 वीं पद 37-50 वाले वग[ मɅ है । मे है  

अत: 3 2
9

31 ,
4

i NQ Cum f
f

      
 

 

यहा ँ137.1 = 13, 9F  = 6, Cum 1F  = 25 

अत:  3
1337 30 25 47.83 48 .
6

Q Ans        

चतथु[क ͪवचलन 3 1 48 24 12
2 2

Q Q 
   

चतथु[क ͪवचलन गणुाकं 3 1

3 1

48 24 1. . 33
48 24 3

Q QQ D or
Q Q

 
  

 
 

उदाहरण 2. Ǔनàनांͩकत दो Įेͨणयɉ मɅ अपͩकरण कȧ तुलना चतथु[क मापɉ ɮवारा कȧिजये। 
 (A) Heights 58 56 62 61 63 64 65 59 62  65 55 
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(In inches) 
(B) Weights 
(In Kg.) 

117 112 127 132 125 130 106 119 121 132 108 

हल : चतथु[क मापɉ अपͩकरण कȧ तुलना करने के ͧलये दोनɉ Įेͨणयɉ के चतुथ[क ͪवलचन एव ं
गणुांक £ात ͩकये जायɅगे । Ĥथम और ततृीय चतथु[क Ǔनधा[ǐरत करने के ͧलये दोनɉ 
åयिÈतगत समंक मालाओं को आरोहȣ Đम मɅ åयविèथत ͩकया जायेगा: 

S.No. A (Heigh) B (Weights) 
1 55 106 
2 56 108 
3 58 112 
4 59 117 
5 61 119 
6 62 121 
7 62 123 
8 63 125 
9 64 127 
10 65 130 
11 65 132 

A. Height 

1

1

1
4

12 . . 3
4

58

th
rd

NQ size of th

size of i e item

Q






 

 

9thsize of item  

चतथु[क ͪवलचन एव ंगणुांक 3 1

3 1

64 58. . .049
64 58

Q QQ D
Q Q

 
  

   
B. Weight 

 

1

1

3

3

1
4

3 , 12

1
3

4
9 , 127

rd

th

rd

NQ size of item

size of item Q

N
Q size of item

size of item Q
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चतथु[क ͪवचलन गणुाकं 3 1

3 1

127 112 .063
127 112

Q Q
Q Q

 
  

 
 

Ǔनçकष[ दो Įेͨणयɉ के ͪवचरण गणुांकɉ कȧ तुलना करने पर £ात होता है ͩक भार मɅ 
ͪवचलन शीलता ऊंचाई कȧ अपे¢ा अͬधक है ।  

19.4 औसत ͪवचलन (Average Deviation or AD)  
ͩकसी समंक Įेणी के सभी मूãयɉ के ͧलये उस Įेणी के माÚय (समाÛतर माÚय, मÚयक 

अथवा बहु लक) से £ात ͩकये गये ͪवचलनɉ (बीजीय ͬचÛहɉ (signs) पर ͪवचार ͩकये ǒबना) के 
समाÛतर माÚय को उस Įेणी का औसत ͪवचलन कहत े हɇ । यह वह मूãय है जो Įेणी मɅ 
ͪवɮयमान ͪवचलन के औसत का Ĥदͧश[त करता है । इसका मान िजतना अͬधक होगा समकं 
Įेणी के ͪवͧभÛन मूãयɉ का फैलाव उतना हȣ अͬधक होगा । इसे Ĥथम पǐरघात का अपͩकरन 
(First moment dispersion) भी कहत ेहै । 

आधुǓनक सांिÉयकȧ मɅ औसत ͪवचलन का उपयोग बहु त हȣ कम ͩकया जाता है । 
औसत ͪवचलन का पǐरकलन औसत ͪवचलन कȧ ĤͩĐया को ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ Įेͨणयɉ 

के ͧलये नीचे कुछ उदाहरणɉ ɮवारा èपçट ͩकया गया है. 
उदारहरण 1 : Ǔनàन समंकɉ से औसत ͪवचलन £ात कȧिजये : 

ͪवɮयाथȸ कȧ Đम संÉया 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
भार ͩक. Ēाम मɅ 40 40 45 40 50 51 54 55 57 

माÚय से ͪवचलन बहु लक से 
Đम 
संÉया 

भर ͩक. Ēाम 
मɅ 

मÚयका (mid) 50 से 
ͪवचलन 

मÚय से ͪवचलन 
idxl 

बहु चक से ͪवचलन 
idzl 

1 40 10 10 0 
2 40 10 8 0 
3 45 5 3 5 
4 40 10 8 0 
5 50 0 2 10 
6 51 1 3 11 
7 54 4 6 14 
8 55 5 7 15 
9 57 7 9 17 

N=9 432x   | | 52dm   ݀ݔ = 54 |݀ݖ| = 72 

 

औसत ͪवचलन मÚयका से 
52 5.8
9

dm
Kg

N
    

औसत ͪवचलन माÚयमान से 
54 6
9

dx
Kg

N
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औसत ͪवचलन बहु लक से 
72 8
9

dz
Kg

N
    

उदाहरण 2 Ǔनàन Įेणी मɅ समानाÛतर माÚय, मÚयका एव ंबहु लक से औसत ͪवचलन 
का पǐरकलन कȧिजये 

ĤाÜताकं ͪवदɮयाͬथ[यɉ कȧ संÉया 
10 से कम 3 
20 से कम 8 
30 से कम 16 
40 से कम 26 
50 से कम 37 
60 से कम 50 
70 से कम 56 
80 से कम 60 

 * ͪवचलन £ात करत ेसमय ͬचÛहɉ का Úयान नहȣ ंरखा गया है । 
हल :  दȣ हु ई समकं Įेणी संचयी आविृ×त वालȣ Įेणी है । अत: सव[ Ĥथम इसे साधारण 
आविृ×त तौलȣ Įेणी मɅ बदला जायेगा । त×पæचात ्समाÛतर माÚय, मÚयका एव ंबहु लक का 
पǐरकलन ͩकया जायेगा । 

मÚय मÚयका एव ंबहु लक का पǐरकलन 

 
30

2
Nsize of item  वां पद है 40 से 50 वाले वग[ मे।  

 मÚयका   10 6240 26 43.64
11 2

md     
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बहु लक = 1 0
1

1 0 2 1

f f
Z L x i

f f f f


 
  

 

11 1040 10
10 10 13 11

x


  
 

 
1040 43.33
3

    

ĤाÜताकं मÚयमान 
x 

आविृ×त 
f 

ͬचÛह रǑहत 
ͪवचलन 

M=43.64 
से (dm) 

F(dm) ͬचÛह रǑहत 
ͪवचलन 

Z=43.33 
से 

Fdx ͬचÛह रǑहत 
ͪवचलन 
z=43.33 
से (dz) 

Fdx 

0-10 5 3 38.64 115.92 37.33 111.99 38.33 114.99 
10-20 15 5 28.64 143.20 27.33 136.65 28.33 141.65 
20-30 25 8 18.64 149.12 17.33 138.64 18.33 146.64 
30-40 35 10 8.64 86.40 7.33 73.30 8.33 83.30 
40-50 45 11 1.36 14.96 2.67 29.37 1.67 18.37 
50-60 55 13 11.36 147.68 12.67 164.71 11.67 151.71 
60-70 65 6 21.36 128.16 22.67 136.02 21.67 130.02 
70-80 75 4 31.36 125.44 32.67 130.68 31.67 326.68 

  60 ݂(݀݉) = 910.88 ݂(݀ݔ) = 921.36 ݂(݀ݔ) = 913.36 

औसत ͪवलचन मÚयका से 910.88 15.18
60

   अंक  

औसत ͪवचलन माÚय से 921.36 15.36
60

   

औसत ͪवचलन बहु लक से 931.36 15.22
60

   

19.5 माÚय ͪवचलन गुणांक (Co-efficient of Mean Deviation)  
माÚय ͪवचलन एक Ǔनरपे¢ माप है । दो Įेͨणयɉ कȧ तुलना के ͧलये इसकȧ सापे¢ माप 

को (मा[Úय ͪवचलन गणुांक) £ात ͩकया जाता है । सापे¢ माप का पǐरकलन Ǔनàन सूğ ɮवारा 
ͩकया जाता है । 

माÚय ͪवचलन गणुांक Sx
x

 या Sm
m

 या - Sz
z

  

जहा ँsx, sm एव ंsz Đमश 5 समाÛतर माÚय, मÚयका एव ंबहु लक से माÚय ͪवचलन 
है ।  

उदाहरण : 2 Ǔनàन दो Įेͨणयɉ मɅ ͪवचलन शीलता कȧ तुलना माÚय ͪवचलन के आधार 
पर कȧिजए । 
Marks obtained by Group A 5 9 12 16 31 20 25 34  
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Marks obtained by Group B 6 7 10 15 23 26 28 29 
हल : माÚय ͪवचलन के आधार पर Įेͨणयɉ कȧ तुलना करने के ͧलये दोनɉ Įेͨणयɉ के 

माÚय ͪवचलन गणुांक £ात ͩकये जायɅगे । 
दोनɉ åयिÈतगत समकं मालाओं को आरोहȣ Đम मɅ éयविèथत ͩकया जायेगा 

Đ.सं. Marks 
x 

Group A 
M=18 

(x-m)=(dm) 

(x-x) 
X=18 
(18) 

 
 
x 

Group A 
M=18 

(x-m)=(dm) 

X=18 
(x-m)=(dm) 

1 5 13 14 6 13 12 
2 9 9 10 7 12 11 
3 12 6 7 10 9 8 
4 16 2 3 15 4 3 
5 20 2 1 23 4 5 
6 25 7 6 26 7 8 
7 31 13 12 28 9 10 
8 37 16 15 29 10 11 
  68 68 144 68 68 

Group A 
1( )

2

thNM median size of item


 
 

8 1 9
2 2

th th

m size of item item
   

या    16 5 20 16 19m x      

माÚय 152 19
8

    

Mean deviation from Mean 
dx
N

  

माÚय ͪवचलन गणुांक   68 8.58.5 8
19 .45

x delta x bar
x


  


 

Mean deviation from median  m   68 .47
8

dm
N

    

Group B  

  9 15 .5 23 5 19
2

th

M size of item      

माÚय 144 18
8
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माÚय ͪवचलन
  68 8.5

8
x dx

N


    

माÚय ͪवचलन गणुांक 8.5 .47
18

x
x


    

माÚय ͪवचलन मÚयका से   68 8.5
8

dm
delta m

N
     

माÚय ͪवचलन गणुांक 8.5 .45
19

   

माÚय ͪवचलन के आधार पर हम देखत ेहɇ ͩक दोनɉ Įेͨणयɉ मɅ लगभग समान ͪवचलन 
शीलता है।  

19.6 Ĥमाप ͪवचलन (Standard deviation) 
Ĥमाप ͪवचलन ͪवचलन शीलता के माप कȧ सवा[ͬधक लोकͪĤय एव ंउपयोगी शीष[ है । 

यह ͪवचलन शीलता कȧ अÛय मापɉ यथा ͪवèतार, माÚय ͪवचलन आǑद कȧ अपे¢ा अͬधक शुƨ 
एव ंव£ैाǓनक है । Ĥमाप ͪवचलन को रोमन अ¢र ͧसगमा (Sigma) संकेत Ǿप मɅ से) से 
Ĥदͧश[त ͩकया जाता है ।  

åयिÈतगत Įेणी मɅ Ĥमाप ͪवचलन का पǐरकलन. 
Ĥ×य¢क रȣǓत (Direct method): यǑद ͩकसी समकं Įेणी का माÚय पणूा[क मɅ हो तो 

यह रȣǓत अͬधक उपयÈुत रहती है । इसकȧ ͩĐया Ǔनàन Ĥकार है. 
(i) Įेणी का समाÛतर माÚय £ात करत ेहै । 
(ii) समाÛतर माÚय से Įेणी के ͪवͧभÛन पद मूãयɉ का ͪवचलन x x d   £ात कर 

लेत ेहै ।  
(iii) इन ͪवचलन वगȾ का 2d  योग £ात कर लेत ेहै । 

(iv) ͪवचलन वगȾ के योग मɅ कुल मदɉ कȧ संÉया (N) का भाग देकर भागफल का 
वग[मूल £ात कर लेते है । 

 इसके ͧलए Ǔनàन सूğ का Ĥयोग कर सकत ेहै ।  

 
 22d x x

N N



    

ɮͪवतीय ͪवͬध मौͧलक माप या ĤाÜतांकɉ के आधार पर. इस रȣǓत मɅ सीधे हȣ पद मूãयɉ 
का वग[ कर लेत ेहै और ͩफर Ǔनàन सूğ के उपयोग से Ĥमाप ͪवचलन £ात कर लेत ेहै ।  

 
2 2 2 2x x x

x
N N N

            

    

उदाहरण । एक छाğ ɮवारा यह सÜताह मɅ ͩकये गये åयय का ͪववरण Ǔनàन Ĥकार है । 
Ĥमाप ͪवचलन £ात कȧिजए । 
सÜताह के Ǒदन 1 2 3 4 5 8 7 
åयय (Ǿपयɉ मɅ) 19 15 16 17 16 25 19 
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Ĥ×य¢ रȣǓत से Ĥमाप ͪवचलन का पǐरकलन 
Ǒदन åयय ͪवͬध (a) के ͧलये x-18=d D2 x ͪवͬध (b) के ͧलये 
1 18 0 0 18 324 
2 15 -3 9 15 225 
3 16 -2 4 16 256 
4 17 -1 1 17 289 
5 16 -2 4 16 256 
6 25 7 49 25 625 
7 19 1 1 19 361 

N=7 ݔ = 126 ݀ଶ = ଶݔ∑   68 = 2336 

 

126 18
7

x
x

N
     

22 2d x x
N N N


 

    
 

    

2 68 9.7 3.11
7

d
N

      
22336 126

7 7
    
 

 

 
 333.7 324   
 9.7 3.11  
अĤ×य¢ रȣǓत ɮवारा Ĥमाप ͪवचलन का पǐरकलन : 
यǑद समाÛतर माÚय पणूा[क मɅ नहȣ ंआता है तब माÚय से ͪवचलन एव ंउन ͪवचलनɉ 

क वग[ करने मɅ कǑठनाइ आती है । अत: ऐसी िèथǓत मɅ लघ ुरȣǓत अͬधक उपयोगी रहती है । 
इसकȧ पǐरकलन ͩĐया Ǔनàन Ĥकार है : 

(i) किãपत माÚय से Ĥ×येक पद मूãय का ͪवचलन  dx x A  £ात करके dx  £ात 

कर ͧलया जाता है । 
(ii) ͪवचलन वगȾ का योग 2d x £ात ͩकया जाता है । 

(iii) ͩफर Ǔनàनͧलͨखत सूğ का उपयोग करके Ĥमाप ͪवचलन का पǐरकलन ͩकया जाता है।  
2

2d x dx
N N


 

    
 

   या  
2 2d x

x A
N

     

 
उदाहरण : 2 ͪपछले उदाहरण (उदाहरण 1) मɅ Ǒदये गये समकंɉ से अĤ×य¢ या लघ ुरȣǓत 

ɮवारा Ĥमाप ͪवचलन कȧ गणना कȧिजये : 
हल. लघ ुरȣǓत ɮवारा Ĥमाप ͪवचलन का पǐरकलन 
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Ǒदन x A=16 
Dx=x-a 

2dx 

1 18 2 4 
2 15 -1 1 
3 16 0 0 
4 17 1 1 
5 16 0 0 
6 25 9 81 
7 192 3 9 

N=7  ݀ݔ = 14 ݀ଶݔ = 96 
2

2 96 14 13.71 3.11
7 7

d x dx
N N


               

   

ɮͪवतीय सूğ.  
2

2 96 4 3.11
7

d x
x A

N
        

खंͫडत Įेणी मɅ Ĥमाप ͪवलचन का पǐरकलन (Calculation of Standard 
deviation in discrete series): खिÖडत Įेणी मɅ Ĥामप ͪवचलन का पǐरकलन Ǔनàन सूğ 
कȧ सहायता से ͩकया जाता है ।  

सूğ (1) Ĥ×य¢ रȣǓत ɮवारा  

  2x x
N




   

या 
2fi xi

N
    जहाँ 1x  1x x  

2fi xi मूãय कȧ आवǓृत 
उदाहरण : 3 Ǔनàन समकंɉ के आधार पर Ĥमाप ͪवचलन का पǐरकलन कȧिजये. 
Marks obtained 0 1 2 3 4 
No. of boys 1 9 7 5 3  

हल Ĥ×य¢ रȣǓत ɮवारा Ĥमाप ͪवचलन का पǐरकलन  
Marks (x) 
obtained 

No. of boys fx Deviation 
from (dx) 
mean 

fdx Fd2x 

0 1 1 -2 -2 4 
1 9 9 -1 -9 9 
2 7 14 0 0 0 
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3 5 15 1 5 5 
4 3 12 2 6 12 
 N=35 ݂ݔ = 50  30  

 

50 2
25

fx
x

N
    

2 30 1.2 1.1
25

fd x
N

      

अखिÖडत Įेणी के ͧलये Ĥमाप ͪवचलन का पǐरकलन ((Calculation of SD for 
Cotinuous series) 

सतत Įेणी के वगȾ के मÚय ǒबÛद ु£ात कर लेने पर वह खंͫडत Įेणी हो जाती' है । 
ͩफर मÚय ǒबÛदओंु को चर मूãय मानकर खिÖडत Įेणी कȧ भांǓत हȣ Ĥमाप ͪवचलन का पǐरकलन 
ͩकया जाता. है.। 

उदाहरण : 4 Ǔनàन समंकɉ से Ĥमाप ͪवचलन £ात कȧिजये : 
ĤाÜताकं 0-9 10-19 20-29 30-39 40-39  
ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ संÉया 12 15 40 22 11 

ĤाÜताकं ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ 
सांÉय f 

मÚयमान x x-24.5 fdx fd2x 
 

 

0-9 12 405 -20 -240  4800 
 1500 
 0 
 2200 

4400 

10-19 15 1405 -10 -150 
20-29 40 2405 0 0 
30-39 22 3405 10 220 
40-49 11 44.5 20 220 
 ݂ = 100 

I.e N = 100 

  ݂݀ݔ
= 50 

 

݂݀ଶݔ = 12900 

2 22 12900 50
100 100

fd x fdx
N N


             

   

या 129 25 11.34     
पद ͪवचलन रȣǓत ɮवारा Ĥमाप ͪवचलन पǐरकलन यǑद सतत Įेणी मɅ वग[ ͪवèतार 

समान हɉ तो किãपत माÚय से ͪवचलन £ात करत ेसमय समान वग[ ͪवèतार के बराबर अभय 
Ǔनçठ गणुाकं Ǔनकल ͧलया जाता है । इससे गणन काय[ आसान हो जाता है । अÛय गणन 
ĤͩĐया पवू[ कȧ भांǓत हȣ रहती है । Ĥमाप ͪवचलन क पǐरकलन के ͧलये Ǔनàन सूğ का Ĥयोग 
ͩकया जाता है ।  
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22fd x fdxN
x i

N N


 
    

 

   

अथा[त 
2 2fd x fdx

i x i
N N

     

जहा i = वग[ ͪवèतार 
उदाहरण : 5 उदाहरण 4 के समकंɉ से पद ͪवचलन रȣǓत ɮवारा Ĥमाप ͪवचलन का 

पǐरकलन कȧिजये ।  
ĤाÜताकं 
संÉया x 

ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ f मÚयमान dx ିଶସହ
ଵ

 fdx fd2x 
 

0-9 12 405 -2 -24 48 
10-19 15 14.5 -1 -15 15 
20-29 40 24.5 0 0 0 
30-39 22 34.5 1 22 22 
40-49 11 44.5 2 22 44 

 N= 100  ݂݀ݔ = 5 

 
 ݂݀ଶ = 129 

 
पद ͪवचलन सूğ ɮवारा Ĥमाप ͪवचलन का पǐरकलन यहा ँi = 10 

22 129 5 10 11.34
100 100

fd x fdx
i x

N N


 
     

 

   

Ĥमाप ͪवचलन    का समूहन ğǑुट के ͧलये संशोधन : Correcting for 

grouping error: जब आवǓृत ͪवरतण से    गणना कȧ जाती है तब Ĥ×येक अÛतराल कȧ 
आविृ×तयां अÛतराल के मÚय मूãय कȧ आविृ×तयाँ मानी जाती है । जबͩक ͩकसी भी अÛतराल 
मɅ आविृ×तयɉ का बटंन मÚय ǒबÛद ुपर सदैव समͧमत नहȣ ंहोता । समूह मɅ समायोजन के ͧलये 
संशोधन िजसे शेफड[ संशोͬधत कहा जाता है, इèतमेाल ͩकया जाता है । सूğ यह है  

2

12
i

  

यहा ँi = वग[ अÛतराल  

19.7 ͪवचलन गुणांक (Coefficient of variation) 
दो या दो अͬधक Įेͨणया ँ के अपͩकरण कȧ तुलना करने के ͧलये ͪवचलन गणुाकं का 

पǐरकलन ͩकया जाता है । इसका पǐरकलन Ǔनàन सूğ से ͩकया जाता है : 

ͪवचलन गणुांक 100x
x
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उदाहरण. यह ͧश¢ा वाले एक ͪवɮयालय मɅ èथापना Ǒदवस के अवसर पर Ĥ×येक लड़के 
और लड़कȧ से कुछ शारȣǐरक Įम करने के उƧेæय से उनके अलग-अलग Ǔनàन समहू बना Ǒदये 
गये । लड़के तथा लड़ͩकयɉ के ͧलए अलग-अलग Ĥमाप ͪवचलन कȧ गणना कȧिजये । ͪवचरण 
गणुांकɉ के आधार पर £ात कȧिजये ͩक ͩकस Įेणी मɅ ͪवचरण अͬधक है ।  
Minutes of labour given 

by each individual 
no. of girls no. of boys 

60 20 120 
55 60 100 
50 100 200 
45 450 355 
40 450 350 
35 300 500 
30 250 350 
25 100 20 

हल. 
Minutes of 
labnour 
given by 
each 

individual 

dx=ି࢞


 No. of 
girl f 

fidxi fid2x No. of 
Boys 

f 
 

fdx fd2x 

60 3 20 60 180 120 360 1080 
55 2 60 120 240 100 200 400 
50 1 100 100 100 200 200 200 
45 0 450 0 0 355 0 0 
40 -1 450 -450 450 350 -350 350 
35 -2 300 -600 1200 500 -1000 2000 
30 -3 250 -750 2250 350 -1050 3150 
25 -4 100 -400 1600 20 -80 320 

योग  1730 -1920 6020 1995 -1720 7500 
For girls 

2 22 6020 1920 5
1730 1730

fdxfd x i x
N N


            

  

या 1 3.48 1.23 5 7.4965x      



307 
 

लड़कɉ के ͧलए Ĥयोग ͪवचलन का पǐरकलन  
2 22

2

' 7500 1720 5
1995 1730

f d x fdx
xi x

N N


             

   

 2 3.7594 0.7434 5 8.6830x     

लडͩकयɉ के ͧलए माÚय 1
92045 39.45

1730
x

    

लड़कɉ के ͧलए माÚय 2
1720 45 40.69

1995
x

    

लड़ͩकयɉ के ͧलये ͪववरण गणुांक 1
1

1

8.6830100 100 21.3
40.69

CV X X
X


    

अत: लडͩकयɉ के समूह मɅ समǾपता अͬधक है । 
उदाहरण : 2 छाğɉ के दो समहूɉ ɮवारा एक परȣ¢ण मɅ ĤाÜत ĤाÜताकंɉ का बटंन Ǔनàन 

Ĥकार है ।  
ĤाÜताकं समूह A समूह B 

0 15 20 
1 10 10 
2 7 5 
3 5 4 
4 3 2 
5 2 1 

ͪवचरण गणुांक के आधार पर £ात कȧिजये ͩक ͩकस समहू मɅ अͬधक िèथरता है । 
ͪवचरण गणुांक का पǐरकलन 

ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ संÉया 
ĤाÜताकं A=3 

dx=x-A 
f समूह A 

fdx 
fd2x f समूह B 

fdx 
fd2x 
 

0 -3 16 -45 135 20 -60 180 
2 -2 10 -20 40 10 -20 40 
3 0 5 0 0 4 0 0 
4 1 3 3 9 2 2 2 
5 2 2 4 8 1 2 4 
  42 -65 193    42 -81 231 

समूह A के ͧलये  

माÚय 1
65 1.45

42
X
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2 22

1
193 65 1.48
42 42

fd x fdx
N N

 

             

   

ͪवचरण गणुांक – 1

1

1.48 102.07
1.45X


   

समूह B के ͧलये  
813 1.07

42
X 
    

2 22

2
231 81 1.33
42 42

fd x fdx
N N

 

             

   

ͪवचरण गणुांक – 2

2

1.33100 100 124.03
1.07

CV X X
X


    

अत: समूह A मɅ समǾपता अͬधक है । 
उदाहरण : 3 दो ͪवɮयाͬथ[यɉ x एव ंy ɮवारा एक परȣ¢ा मɅ ͪवͧभÛन ͪवषयɉ मɅ ĤाÜताकं 

Ǔनàन है बताईये ͩकस ͪवɮयाथȸ के ĤाÜताकंɉ मɅ अͬधक समǾपता है । 
x 12 85 06 73 ०7 19 99 36 84 29 
y 47 12 76 42 4 51 37 48 13 0 
हल: यǑद £ान करने के ͧलये ͩक ͩकस ͪवɮयाथȸ के ĤाÜतांकɉ मɅ समǾपता है हमɅ ͪवचरण 
गणुांक £ात करके उनकȧ तुलना करनी होगी । 

x x- 
x=d 

D2 y y- 
y=d 

D2 -- 

12 -33 1089 47 14 196 x =
450
10

45 

85 40 1600 2 -21 441 
y =

330
10

33 

06 -39 1521 76 43 1849 Student A 
 ܺ ߪ 81 9 2 784 28 73

∑݀ଶ

ܰ
 

07 -38 1444 04 -29 841 11888 34.5
10

  

19 -26 676 51 18 325  
99 54 2916 37 4 16 11888 34.5

10
   

36 -9 81 38 15 225 Cv for x=ଷସ.ହ
ସହ

ܺ = 100 =
76.66 

84 39 1521 13 -20 400  
29 -16 256 0 -33 1089  
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ݔ = 450  1888 330  5462 Cv for y=ଶଷ.ସ
ଷଷ

ܺ = 100 = 70.1 

ͪवचरण गणुांकɉ कȧ तुलना करने पर £ात होता है ͩक Y के ĤाÜतांकɉ मɅ अͬधक 
समǾपता है । 

उदाहरण : 4 एक फुटबॉल मैच मɅ दो ͪवɮयालयɉ A एव ंB कȧ टȣमɉ ɮवारा बनाये गये 
गोलɉ कȧ संÉया का बटंन Ǔनàन Ĥकार है । 

बनाये गये गोलɉ कȧ संÉया 0 1 2 3 4 
मैचɉ कȧ संÉया टȣम A 27 9 8 5 4 
टȣम B 17 9 6 5 3 

बतलाइये ͩकस ͪवɮयालय का खेल अͬधक संगत या िèथर है । 
हल : माÚय एव ंĤमाप ͪवचलन का पǐरकलन 

टȣम A       टȣम A 
X f1 d

x 
fdx fd2x f2 d

x 
fdx fd2x 

0 2
7 

-
2 

-54 108 17 -
2 

-34 68 

1 9 -
1 

-9 9 9 -
1 

-9 9 

2 8 0 0 0 6 0 0 0 
3 5 1 5 5 5 1 5 5 
4 4 2 8 16 3 2 6 12 
N1=35 50fdx  

 

2 138fd x  
 

2 40N 

 32
fdx 
  

2

94
fd x
  

टȣम A 

औसत गोलɉ कȧ संÉया  
2

1

502 1.06
53

fd x
A

N


       

अत: 1 1.06x   
2

22

1
1 1

138 50 1.31
53 53

fd fdx
N N


              

   

6 1.31100 10 123.6
1.06

CV
x

      

टȣम B 

322 1.31
40

fdx
x A

N


      



310 
 

2 294 32 1.31
40 40

6 100 1.31 100 109.3
1.20

fdx fdx
N N

CV
X


              


   

 
 

अत: ͪवɮयालय B कȧ टȣम अͬधक िèथर एव ंसंगत है । 

19.8 èवमूãयांकन (Self-Assessment) 
1 एक क¢ा के 10 ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ ĤाÜतांक Ǔनàन Ĥकार है । ͪवèतार एव ंगणुाकं ɮवारा 

कȧिजये। 
Đम सं. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  
ĤाÜताकं 34 16 28 26 19 6 19  19 35 40 
2. Ĥ.स. 1 के आँकड़ो से अƨ[ चतुथ[क ͪवèतार एव ंगणुाकं कȧ गणना कȧिजये । 
3. Ǔनàन सारणी से चतुथ[क ͪवचलन एव ंइसका गणुांक £ात कȧिजये । 

ऊँचाई 
इंचɉ मɅ 

50-53 53-56 56-59 59-62 62-65 65-68 

 2 7 24 27 13 3 
4. Ǔनàन समंकɉ से समाÛतर माÚय ɮवारा Ǔनàन माÚय ͪवचलन एव ंĤमाप ͪवचलन £ात 

कȧिजये Ĥमाप ͪवचलन गणुांक भी £ात कȧिजये । 
Marks less then 5 No. of students 20 

5-10 19 
10-15 30 
15-20 25 
20-25 20 
25-30 15 

5. Ǔनàन संमको, से चतथु[क ͪवचलन, औसत या माÚयम ͪवचलन एव ंĤमाप ͪवचलन एव ं
इनके गणुांक £ात कȧिजये । 

X 11-15 16-20 21-25 26-30 31-35 36-40 
F 5 19 22 35 12 8 

19.9 संदभ[ ĒÛथ (Reference) 
1. Fundamentals of Applied Station by: S.C. Gupta and V.K. Kapoor. 
2. सांिÉयकȧ खÖडेलवाल, गÜुता, गÜुता 
3. ͧश¢ा एव ंमनोͪव£ान मɅ सांिÉयकȧ के Ĥयोग हेनरȣ ई. गेǐरट 
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इकाई 20  
सापे¢ èथाǓनक माप 

(MEASURES OF RELATIVE POSITIONS) 
इकाई कȧ संरचना (Structure of Unit) 
20.0 लêय एव ंउƧेæय (Aim and Objectives) 
20.1 Ĥèतावना (Introduction) 
20.2 ͪवͧभÛन èथाǓनक मानɉ के गणना सूğ (Formula for calculation of relative 

position) 
20.3 आविृ×त ͪवतरण मɅ ĤǓतशत Đम कȧ गणना (Calculation of Percentile ranks 

on a frequency distribution) 
20.4 åयविèथत आकड़ɉ मɅ ĤǓतशत Đम कȧ गणना 
20.5 परȣ¢ण पदɉ का पǐरमापन (Sealing of Scores on a Test) 
20.6 Z (या ) ĤाÜतांक एव ंZ (या  ) पǐरमापन (Z-Scores and Z Scaling) 
20.7 èवमूãयांकन (Self-Assessment): 
20.8 संदभ[ ĒÛथ (References)  

20.0 लêय एवं उƧेæय (Aim and Objectives)-  
 सापे¢ èथाǓनकɉ एव ंउनकȧ मापन ͪवͬधयɉ को èपçट करɅगे।  
 Ǒदये गये द×तɉ के ͧलए èथाǓनकɉ कȧ गणना कर सकɅ गे ।  

20.। Ĥèतावना (Introduction)  
आप यह पवू[ मɅ पढ़ चकेु हɇ ͩक मÚयका (median) आविृ×त ͪवतरण मɅ वह ǒबÛद ु

होता है जो समकं Įेणी को दो बराबर भागɉ मɅ बाँट देता हɇ अथा[त ्िजससे कम मूãय के माप 
या ĤाÜतांक 5०% होत ेहɇ एव ं िजससे अͬधक मूãय के माप या ĤाÜतांक कȧ 50% होते हɇ । 
इसी Ĥकार Ĥथम चतुथ[क 1Q , तथा ततृीय चतथु[क 3Q , समकं Įेणी के ऐसे ǒबÛद ुहɇ िजनके 
नीचे Đमश : 25% एव ं 75% माप का ĤाÜतांक होत े है। इसी Ĥकार हम उन ǒबÛदओंु कȧ 
गणना कर सकत ेहै िजनके नीचे 20%, 45%, 80% अथवा ĤाÜताकंɉ का अÛय कोई ĤǓतशत हɇ 
। इन ǒबÛदओंु को ĤǓतशतक (percentile) कहत ेहɇ एव ंसामाÛय Ǿप से इÛहɅ 1P , Ĥतीक 
ɮवारा Ĥदͧश[त करत े है P  से आशय उस मूãय के नीचे के ĤाÜताकंɉ के ĤǓतशत से हɇ, 
उदाहरणाथ[ 70P वह ǒबÛद ुहै िजसके नीचे 70% ĤाÜतांक हɇ । 
ĤǓतशत मूãयɉ कȧ गणना : ĤǓतशतक मूãयɉ कȧ गणना मÚयका कȧ गणना कȧ तरह हȣ होती 
है। इनमɅ मÚयका £ान करने के शूÛयɉ के सशंोͬधत Ǿप मɅ लाग ूͩकया जाता है । इसके अलावा 
शेष ĤͩĐया मÚयका कȧ तरह हȣ है । संशोͬधत शूÛयɉ को Ǔनàन ताͧलका मɅ दशा[या गया है । 
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20.2 ͪवͧभÛन èथाǓनक मूãयɉ के सूğ (Formula for different 
relative positions): 

èथाǓनक 
मूãय 

संकेता¢ार åयिÈतगत अशं खिÖडत 
Įेणी मɅ पदɟ कȧ संÉया 

सतत –या अͪवǓछÛन 
Įेणी मɅ पदȾ कȧ संÉया 

सतत Įेणी के ͧलये 
सूğ 
 

Ĥथम 
चतुथ[क 

Q1 1
4

N   
1 4

NQ   1 1
( c)i

f QI    

ततृीय 
चतुथ[क 3Q  (N 1)3

4
  

3

3
4
NQ   1 3

( c)i
f QI    

दशम 
ĤǓतशतक़ 

10P  
10( 1)

100
N 

 10

10
100

NP
 

1 10( c)i
fI P 

 
एकसठवा 
ĤǓतशत 61p  

61( 1)
100
N 

 61

61( 1)
100
Np 


 

1 61( c)i
fI P 

 
åयपाक 
Ǿप से 
ĤǓतशत 

PP  
P( 1)

100
N 

 

p
100p

Np 
 

1 ( c)p

i
fI P 

 

25वɅ ĤǓतशतक कȧ गणना 

 

 

1 1 251

1030 25 20
12

34.17

iQ P C
f

  

  



 

60 वां ĤǓतशतक पदɉ कȧ संÉया 10060 60
100

x   

ĤǓतशतक समूह 40 - 50 
60 वɅ ĤǓतशतक ǒबÛद ुकȧ गणना 

 1040 60 32 50
28

     

70 वां ĤǓतशतक 

पदɉ कȧ संÉया 75 100 70
100
x

  

ĤǓतशतक समूह 50-60  
70 वɅ ĤǓतशतक ǒबÛद ुकȧ गणना 

 1050 70 60 55
20

     

75 वीं ĤǓतशतक पदɉ कȧ संÉया-  
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75 100 75
100
x

  

ĤǓतशतक समूह 50-60  
75 वɅ ĤǓतशतक ǒबÛद ुकȧ गणना 

 1050 75 60 57.5
20

     

20.3 आविृ×त ͪवतरण मɅ ĤǓतशत Đम कȧ गणना (Calculation of 
percentile ranks on a frequency distribution) 
ͪपछले खÖड मɅ आप यह देख चुके हे ͩक ĤǓतशतक कȧ गणना जैसे 25, 60P P या 70P कȧ 

िèथǓत का £ान आविृ×त ͪवतरण से सीधा £ात ͩकया जा सकता है । अब हम ͩकसी åयिÈत 
के ĤǓतशत Đम उपरोÈत सूğ नीचे से ऊपर कȧ ओर आविृ×त ͪवतरण से ͪवͧभÛन ĤǓतशतकɉ 
कȧ गणना के ͧलये है । 

उदाहरण. 1 ǓनàनͧलाǓत समंकɉ से 25 वɅ, 60 वɅ 70 वɅ तथा 75 मɅ ĤǓतशतको कȧ 
गणना कȧिजये-  

ĤाÜताकं ͪवɮयाथȸयɉ कȧ संÉया 
80 से कम 100 
70 से कम 90 
60 से कम 80 
50 से कम 60 
40 से कम 32 
30 से कम 20 
20 से कम 13 
10 से कम 5 

हल: समंक Įेणी को अवरोहȣ Đम मɅ रखने पर 
सारणी : 1 

ĤाÜताकं Scors बारंबारता संचयी बारंबारता 
70-80 10 100 
60-70 10 90 
50-60 20 80 
40-50 28 60 
30-40 12 32 
20-30 - 20 
10-20 8 13 
0-+10 5 5 

25वां ĤǓतशतक  
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पदɉ कȧ संÉया 25 100 25,
100
x

  ĤǓतशतक समहू 30-40  

(60 के नीचे के ĤाÜताकं) मɅ जोड़त ेहु ए हमɅ 62, के नीचे िèथत ĤाÜतांक कȧ संÉया/ 
N के Ǿप मɅ ĤाÜत होता है । अत: ĤाÜतांक 62 का ĤǓतशतĐम 82 है । 
Ǔनàन आरेख गणना को èपçट कर देगा । 

 
60 के नीचे 80 ĤाÜताकं है । अनमुानत. 60-70 पर 10 ĤाÜताकं 10 के अÛतराल पर 

है। हम 1 ĤाÜतांक अÛतराल कȧ ĤǓत इकाई पर रखत े हे । ĤाÜताकं 82,60 से 2 इकाई 
ĤाÜताकं कȧ दरूȣ पर है ।  
या 82 ĤाÜताकं आवǓृत ͪवतरण मɅ 82 (80+2) या 80% पर िèथत है । 

 100 50
100

R
PR

n


   

(Percentile rank-PR) या 100 के पमैाने पर, उस åयिÈत को ĤाÜता ĤाÜताकं कȧ 
िèथǓत को £ात करने कȧ समèया का अÚययन करɅगे । ĤǓतशतक कȧ गणना का आरàभ त 
कȧ Ǔनिæचत ĤǓतशत से होता है जैसे 10%, 40% इसके ͧलये पहले ͪवतरण मɅ Ǒदये गये 
ĤǓतशत गणना करत ेहɇ और ͩफर उस ǒबÛद ुपर पहु ँचत ेहै जहाँ पर वांǓछत ĤǓतशत जैसे 10P  
या 30P  िèथत हɇ ĤǓतशतक Đम गणना मɅ इस ĤͩĐया को उãटे Ǿप से अपनाया जाता है । 
यहा ँगणना åयिÈत के ĤाÜतांक से आरàभ करत ेहै और उसके नीचे िèथत ĤाÜतांक का ĤǓतशत 
£ात करत ेहै यǑद ĤǓतशत 60 है तो इसे यह कह सकत ेहै ĤǓतशत या न 100 के पमैाने पर 
60 है । 

हम सारणी 1 के समकंɉ का उपयोग करके उपरोÈत कथन कȧ åयाÉया करɅगɅ । जेसे 
यǑद हमɅ 82 अंक ĤाÜत करने वाले åयिÈत का ĤǓतशत Đम (PR) £ात करना है तब हम 
देखत ेहɇ ͩक ĤाÜताकं 60-70 वाले अÛतराल मɅ िèथत है । इस अÛतराल कȧ Ǔनàन सीमा 60 
से 80 ĤाÜतांक नीचे हɇ और इस अÛतराल मɅ 10 ĤाÜताकं फैले हु ये है । ĤाÜताकंɉ कȧ संÉया 
10 को अÛतराल के आकार 10 से भाग देने पर 1 अÛतराल कȧ ĤǓत इकाई के Ǿप मɅ ĤाÜत 
हुआ । ĤाÜतांक 821 िजस अÛतराल (60-70) मɅ यह िèथत है उसकȧ Ǔनàनतम सीमा 60 से 
2 इकाई दरूȣ है। 2 को 1 से भाग देने पर 2 आता है जो 60 से 82 कȧ दरूȣ बतलाता है और 
2 को 80 उसका èथान 8 वां है तथा उसकȧ अĒɅजी कȧ क¢ा मɅ 22 ͪवɮयाथȸ है िजनमɅ 
उसका èथान 8 वां है । इन दोनɉ िèथǓतयɉ कȧ तुलना Ǔनàन Ĥकार हो सकती है. 

ǑहÛदȣ मɅ अͧभषेक का PR 100 6 50100 45
11

X 
   है । 

एव ंअंĒेजी मɅ उसके PR 100 8 50100 65
22

X 
  है । 

अत: उपरोÈत तुलना से हम इस Ǔनçकष[ पर पहु ँचत े हɇ ͩक अपनी क¢ा मɅ अͧभषेक 
ǑहÛदȣ कȧ अपे¢ा अंĒेजी मɅ अÍछा है ।  
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20.5 परȣ¢ण पदɉ का पǐरमापन (Sealing of Scores on a Test) 
मान लȣिजए ͩक कुछ ͪवɮयाͬथ[यɉ का 5 अलग-अलग ͪवषयɉ मे परȣ¢ण ͧलया गया। 

माना अंĒेजी, ͪव£ान, सांिÉयकȧ, इǓतहास एव ंमनोͪव£ान । ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ योÊयता मापन कȧ 
Ĥचͧलत ͪवͬध के अनसुार ͩकसी ͪवɮयाथȸ कȧ योÊयता मापने के ͧलये हम उसके ͪवͧभÛन 
ͪवषयɉ मɅ यथा ĤाÜताकंɉ का योग कर इस योग के आधार पर उसके योÊयता Đम का Ǔनधा[रण 
कर लेत े है । िजस ͪवɮयाथȸ के ĤाÜताकंɉ का योग सवा[ͬधक होगा वह योÊयता Đम मɅ Ĥथम 
èथान पर होना इसी Ĥकार अÛय छाğɉ के योÊयता Đम का Ǔनधा[रण कर लेत ेहै । 

 यहा ँĤæन यह उठता है ͩक Èया इस Ĥकार ĤाÜत ĤाÜतांक के आधार पर तुलना करना 
Ûयाय संगत है? èपçट Ǿप से इसका उ×तर होगा 'नहȣ'। Èयɉͩक ͪवͧभÛन ͪवषयɉ मे वहȣ यथा 
ĤाÜत ĤाÜताकं (माना x) ĤाÜत करने के ͧलये अलग-अलग योÊयता èतर कȧ आवæयकता होगी । 

(åयिÈत या वèतुओं को योÊयता के अनसुार ĤǓतशतक Đम मɅ Ǔनधा[ǐरत करना)  
इसमɅ R Đम कȧ िèथǓत है, #1 उÍचतम Ǿप से ͬगनत ेहु ये N को Ǔनàनतम (Lowest) 

मान लेत ेहै । ऊपर उदाहरण मɅ, वह छाğ िजसको न या उÍचतम योÊयता Đम मɅ रखा गया है, 
का 

 100 50
100

20
PR


  या 97.5 है । 

वह छाğ िजसको 10 वɅ Đम मɅ रखा गया है उसका 
 100 50

100 52.5
20

PR


   है । 

शैͯ¢क वष[ के मÚय यǑद छाğɉ कȧ सामाÛय èतर कȧ ĤािÜत के ͧलये Đम बƨ ͩकया 
जाये तो Ĥ×येक छाğ ĤǓतशतक पमैाने पर एक Įेणी (Division) ĤाÜत करेगा । सवȾ×तम छाğ 
का PR 99.5 (99-100 अÛतराल का मÚय ǒबÛद ुहै) और Ǔनकृçट छाğ का PR-5 (Ǔनàनतम 
अÛतराल 0-1 का मÚय ǒबÛद)ु है । इसी Ĥकार 60 वɅ छाğ का 

 100 60 50
100 40.5

100
x

PR


    

है जो अÛतराल 40-41 का मÚय ǒबÛद ुहै । इस Ĥकार PR अÛतराल का मÚय ǒबÛद ु
होता है । इससे यह आशय èपçट होता है ͩक ͩकसी का भी PR, 0 या 100 नहȣ ंहो सकता । 
ये दोनɉ ǒबदं ुĤǓतशतक पमैाने कȧ सीमा रेखाओं या सीमाओं का Ǔनमा[ण करत ेहै । 

जब ͩकसी åयिÈत कȧ एक परȣ¢ण से दसूरे परȣ¢ण मɅ तुलना करनी हो, तो ऐसी 
पǐरिèथǓत मɅ PRका उपयोग लाभदायक रहता है । ऐसी तुलना के ͧलये यह आवæयक नहȣ ंͩक 
दोनɉ हȣ पǐरिèथǓत मɅ PR समान है । उदाहरणाथ[ माना एक छाğ अͧभषेक कȧ ǑहÛदȣ कȧ क¢ा 
मɅ 11 ͪवɮयाथȸ है । और इसमɅ उसका नाम छठा एव ंĤमाप ͪवचलन 1 है। अत: यह समतãुय 
नहȣ ंहै एव ंइनकȧ तुलना नहȣ ंकȧ जा सकती । यथा ĤाÜत ĤाÜताकंɉ के मÚय तुलना को Ûयाय 
संगत बनाने के ͧलए इन ĤाÜतांकɉ के मÚय तुलना को Ûयाय संगत बनाने के ͧलए इन ĤाÜतांकɉ 
का कुछ Ǔनिæचत माÛयताओं के आधार पर ĤǓतमान करत ेहɇ ।  
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20.6 Z (या ો) ĤाÜतांक एवं z (या ો) पǐरमापन (Z-Scones and Z-scaling) 
माÚय से ͧलये गये ͪवचलनɉ को जब Ĥमाप ͪवचलन   Ǿप मɅ Ĥदͧश[त ͩकया जाता 

है । उÛहɅ   या Z मɅ ĤाÜतांक कहत ेहै । उदाहरणाथ[ माना ͩकसी परȣ¢ण मɅ ĤाÜताकं (x) के 
बटंन का माÚय Ǿएव ंĤमाप ͪवलचन उहो तो यथा ĤाÜत ĤाÜतक x को z ĤाÜतांक या z पमैाने 
पर Ǔनàन Ĥकार से åयÈत ͩकया जा सकता है । 

xZ 



  

जैसे यǑद ͩकसी परȣ¢ण मɅ यथा ĤाÜत ĤाÜताकंɉ के बटंन का माÚय यǑद 30 हो एव ं
Ĥमाप ͪवचलन 15 हो, तो z पमैाने पर उस छाğ के ĤाÜतांक िजसके यथा ĤाÜत ĤाÜतांक 45 है ।  

45 30 1
15

Z 
   हɉगे अथा[त ्उस छाğ का  

Z अथवा   ĤाÜतांक 1 होगा । 

Z का Ĥ×याͧशत मान   0xE Z E 

   

 
 

एव ंZ का Ĥसरण var x 


 
  

 
 

 1 var 1X


   

इस Ĥकार   पǐरणाम वह है िजसका माÚय शूÛय एव ंĤमाप ͪवचलन है । यɮयͪप 
सैƨािÛतक आधार   पǐरमापन के आधार पर Ûयाय संगत Ǿप से तुलना कȧ जा सकती है । 
परÛत ुåयावहाǐरक Ǿप मɅ Ǔनàन कǑठनाइयɉ के कारण इसका उपयोग सुͪवधा जनक नहȣ ंरहता । 

(i) लगभग 50% पǐरमाप माÚय के नीचे हɉगे अथा[त ्लगभग आधे पǐरमाप ऋणा×मक हɉगे। 
(ii) इसकȧ इकाई एक Ĥमाप ͪवचलन (one Standard deviation) बहु त बड़ी है । इससे 

अͬधकांश   पǐरमाप दशमलव मɅ आते है । 
उपयु [Èत दोनɉ कͧमयɉ को दरू करने के ͧलये Ǔनàन ĤͩĐया अपनायी जाती है । 

(i)   सभी पǐरमापɉ को धना×मक करने के ͧलये उनमɅ एक Ǔनिæचत संÉया 1 जोड़ दȣ 
जाती है  

(ii) पǐरमापन कȧ इकाई को छोटा करने के ͧलए (1) मɅ ĤाÜत ĤाÜतांकɉ को एक Ǔनिæचत 
संÉया 1  (सामाÛयत: 10) से गणुा कर Ǒदया जाता हɇ । इस Ĥकार  पǐरमापɉ को 
एक Ĥकार के नये पǐरमापɉ िजनका माÚय 1 एव ंĤमाप ͪवचलन  है मɅ बदल Ǒदया 
जाता है । 

Ĥामाͨणक ĤाÜताकं (Standard Score) : 
उपरोÈत Ĥकार से जब  ĤाÜतांक 1 माÚय एव ं 1 Ĥमाप ͪवचलन वाले नये ĤाÜतांकɉ 

मɅ पǐरवǓत[त ͩकये जात ेहɇ तो वे Ĥमाͨणत ĤाÜतांक कहलाते है । इस Ĥकार Ĥमाͨणत ĤाÜतांक 
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1X  (िजसका माÚय न एव ंĤमाप ͪवचलन 1  है) यथा ĤाÜतांक Z, िजसका माÚय 1  एव ं
Ĥमाप ͪवचलन 1  है से Ǔनàन Ĥकार सàबिÛधत है. 

1 1
1

1 1

X x 
 
 

  

या  
1 1 1

1

xX  



   

या 1 1 1X z    

जहां 
xZ 



  

(1) को हम Ǔनàन Ĥकार भी åयÈत कर सकत ेहै.  
1 1

1 1 ( )X x ii 
 

 
 

   
 

 

चू ंͩक दायɅ प¢ कȧ सभी राͧशया ँ£ात है अत: Ĥभाͪवत ĤाÜताकं 1X  का मान £ात 
ͩकया जा सकता है ।  

उदाहरण 1 : परȣ¢ा मɅ छाğɉ के ĤाÜताकंɉ के एक आविृ×त ͪवतरण मɅ मÚयमान 86 एव ं
Ĥमाप ͪवचलन 15 है । राम एव ंरहȣम के यथा ĤाÜत ĤाÜताकं Đमश: 45 एव ं63 है । इÛहɅ 500 
मÚयमान एव ं100 Ĥमाप ͪवचलन वाले Ĥमाͨणत ĤाÜताकंɉ मɅ पǐरवǓत[त कȧिजये । 

हल:  
शूÛय (।।) से  

1 1
1 1X x 

 
 

 
   

 
 

यहाँ 1 = 100,  =15,  =86, एव ं =500 

राम के Ĥमाͨणत ĤाÜतांक 
100 10045 86 500
15 15


   

300 + 73.3 = 373 

रहȣम के Ĥमाͨणत ĤाÜतांक 
100 10063 63 500
15 15


    

420 80 500    
उदाहरण 2 : एक पठन परȣ¢ण मɅ माÚय 60 एव ंĤमाप ͪवचलन 10 है तथा गͨणत 

परȣ¢ण मɅ माÚय 28 एव ंĤमाप ͪवचलन 4 है । राम के पठन मɅ 55 एव ंगͨणत मɅ 24 अंक है । 
 ĤाÜताकंɉ कȧ गणना कȧिजये एव ंयह दशा[इये ͩक राम ͩकस ͪवषय मɅ Įेçठ है । राम के अंकɉ ߪ
को Ĥमाͨणत ĤाÜतांकɉ मɅ बदͧलये िजसका माÚय 100 एव ंĤमाप ͪवचलन 20 हɇ । 

हल: 

राम के पठन मɅ   ĤाÜतांक 55 60 5
10


    माना 1z  



318 
 

एव ंराम के गͨणत मɅ  ĤाÜतांक 24 25 .5
4


  माना 2z   

चू ंͩक राम के दोनɉ हȣ ͪवषयɉ मɅ  ĤाÜताकं समान है अत: उसकȧ योÊयता दोनɉ हȣ 
ͪवषयɉ मɅ समान है ।  

पठन मɅ राम के Ĥमाͨणत ĤाÜताकं 

1
20 2055 60 100
10 10

x x     
 

गͨणत मɅ राम के Ĥमाͨणत ĤाÜतांक 
20 2024 26 100
4 4

x x     
 

120 30 90    
उदाहरण 3 : 400 ͪवɮयाͬथ[यɉ को एक परȣ¢ण Ǒदया गया । ĤाÜताकंɉ के ͪवतरण का 

माÚय 60 एव ंĤमाप ͪवचलन 12 है । तुलनीय ĤाÜताकंɉ कȧ Ǔनàन ताͧलका परूȣ कȧिजये । 
यथा ĤाÜत ĤाÜतांक 84 78 72 66 60 54 48 42 36 
σĤाÜताकं - - 1 - 0 - - - - 
Ĥमाͪपत ĤाÜताकं - - - - 50 - 40 - - 

हल 
माना x यथा ĤाÜताकं (raw score)को Ĥदͧश[त करता है तब हमɅ Ǒदया हुआ है: 

  1 160 12E x      

 या z ĤाÜतांक Ǔनàन सूğ से ĤाÜत हɉगे । 
60 ( )

12
x xZ i

 

   

एव ंĤमाͨणत ĤाÜताकं Ǔनàन शूÛय से ĤाÜत हɉगे - 1 1 1 ( )x z ii    
 या z ĤाÜतांक 0 के सàबिÛधत Ĥमाͨणत ĤाÜताकं 50है अत : 

1 1 050 x   या 1 50   

पनु: 48 से सàबिÛधत z ĤाÜतांक 48 60 1
12


   

एव ं- 1 से सàबंͬ धत Ĥमाͨणत ĤाÜतांक 40 है । 
अत:  40 50 1    

अत: Ĥमाͨणत ĤाÜतांक हमɅ माÚय 50 एव ंĤमाप ͪवचलन 10 पर ĤाÜत करने हɇ 
अब सूğ (i) एव ं (ii) के उपयोगसे हम ताͧलका परूȣ कर सकत े है यह अगले पçृठ पर 
Ǒदये अनसुार होगी :-, 

20.7 èवमूãयांकन (Self-Assessment) 
1. Ǔनàन आवǓृत ͪवतरण से ͪवͧभÛन ĤǓतशत ǒबÛदओंु कȧ गणना कȧिजये । 

ĤाÜताकं बारàबारता 
95-99 1 
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90-94 2 
85-89 4 
80-84 5 
75-79 8 
70-74 10 
65-69 6 
60-74 4 
55-59 4 
50-54 2 
45-54 3 
40-44 1 

2. 10 माÚय एव ं 3 Ĥमाप ͪवचलन वाले एक ͪवतरण मɅ रͪव एव ंशͧश के यथा ĤाÜत 
ĤाÜताकं (raw source) Đमश 11 व एव ं9 है । इन ĤाÜतांकɉ को 100 माÚय एव ं20 
Ĥमाप ͪवचलन वाले Ĥमाͨणत ĤाÜतांकɉ मɅ पǐरवǓत[त कȧिजये । 

20.8 संदभ[ ĒÛथ (Reference)  
1. Foundation of Applied Statistics by S. C Gupta and V K Kappor. 
2. सांिÉयकȧ. खÖडेवाल, गÜुता एव ंगÜुता। 
3. ͧश¢ा एव ंमनोͪव£ान मɅ सांिÉयकȧ : हेनरȣ ई. 

  



320 
 

इकाई - 21 
ɮͪवपद एव ंĤसामाÛय बÖटन 

(BINOMIAL AND NORMAL AND DISTRIBUTION) 
इकाई कȧ संरचना (Structure of Unit)) 
21.0 लêय एव ंउƧेæय (Objectives) 
21.1 Ĥèतावना (Introduction) 
21.2 याǺिÍछक चर एव ंĤाǓयकता बटन कȧ अवधारणायɅ 

(Concept of Random Variable and Probability distribution) 
21.3 ɮͪवपद बटंन (Binominal Distribution) 
21.4 ɮͪवपद बटन के उपयोग (Use of binomial Distribution) 
21.5 सतत ्याǺिÍछक चर (Continuous Random Variable) 
21.6 ĤसामाÛय बटंन (Normal distribution) 
21.7 ĤसामाÛय बटंन का ĤाǓयकता घन×व फलन 

(Probability density of normal distribution) 
21.8 ĤसामाÛय वĐ कȧ ͪवशेषताएँ (Characteristics of Normal distribution curve) 
21.9 ĤसामाÛय वĐ के अÛतग[त ¢ेğफल देखने कȧ ͪवͬध (Method) 
21.10 ĤसामाÛय बटंन का मह×व (Importance of Normal Distribution) 
21.11 èवमूãयांकन (Self-Assessment) 
21.12 संदभ[ ĒÛथ (Reference) 

21.0 लêय एवं उƧेæय (Aims and Objectives) 
इस इकाई के अÚययन के उपराÛत आप - 

 ĤाǓयकता बटंन एव ंयाǺÍछचर कȧ अवधारणा èपçट कर सकɅ गे । 
 ĤाǓयकता बटंन का मह×व असतत ्एव ंसतत ्बटनɉ का भेद कर सकɅ गे । 
 असतन ĤाǓयकता बटंन कर सकɅ गे । 
 सतत ्Ĥाथͧमकता बटंन कर सकɅ गे । 
 अǓनिæचत कȧ ͪवͧभÛन पǐरिèथǓतयɉ के ͧलये ͪवͧभÛन Ĥकार के ĤाǓयकता बटंनɉ का 

उपयोग । 

21.1 Ĥèतावना (Introduction) 
ͩकसी भी सांिÉयकȧय अनसुंधान से ĤाÜत वाèतͪवक अथवा अवलोͩकत समांकɉ के 

समाकंɉ के संकलन, वगȸकरण एव ंसारणीयन आǑद कȧ ͪवͬधयɉ का अÚययन आप पवू[ मɅ कर 
चुके है । इन समकंɉ को जब एक आवǓृत सारणी या बारàबारता ताͧलका (Frequency 
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Table)) के Ǿप मɅ åयÈत ͩकया जाता है तो इस Ĥकार कȧ ताͧलका अवलोͩकत अथवा- Ĥेͪषत 
बारàबारता को Ĥदͧश[त करती है । 

åयवहार मɅ Ĥाय: अनेक बार अवलोͩकत समंक ĤाÜत करना संभव नहȣ ंहोता परÛत ुकुछ 
Ǔनिæचत गͨणतीय माÛयताओं एव ंपवू[ कãपनाओं के आधार पर समĒ के बारàबारता बटंन के 
बारे मɅ अनमुान लगाए जा सकत ेहै । ऐसे बारàबारता बटंन िजÛहɅ वाèतͪवक अवलोकनɉ अथवा 
Ĥयोगɉ ɮवारा ĤाÜत नहȣ ं ͩकया जाता बिãक कुछ Ǔनिæचत पवू[ कãपनाओं या माÛयताओं के 
आधार पर गͨणतीय ͪवͬधयɉ ɮवारा ĤाÜत ͩकया जाता है सैƨािÛतक बारàबारता बटंन 
(Theoretical frequency Distribution) कहलात ेहै । 

21.2 याǺिÍछक चर एवं ĤाǓयकता बंटन कȧ अवधारणायɅ (Concept 
of Random Variable and Probability distribution) 
एक याǺिÍछक चर ऐसी राͧश है जो Ǒदये गयɅ गानɉ के समहू मɅ से एक Ǔनिæचत 

ĤाǓयकता के साथ कोई भी मान Ēहण कर सकती है । उदाहरणाथ[ - दो ͧसÈकɉ के उछाल मɅ 
'ͬच×त आने कȧ संÉया (Ĥ) एक याǺिÍछक चर है िजसके 0, 1 व 2 आǑद कुल तीन मान हो 
सकत ेहै । 

इन मानɉ कȧ ĤाǓयकताएँ 1 1
4 2
  एव ं 1

4
 होगी । 

असंगत याǺिÍछक चर (Discrete random variable), यǑद याǺिÍछक चर ɮवारा 
ĤाÜत ͩकये जाने वाले मानो का समूह गणनीय (Countable or denurable) है तो चर 
असंतत याǺिÍछक चर कहलाता है । जैसे बãबɉ के समान आकार के ͪवͧभÛन समूहɉ मɅ दूͪ षत 
बलɉ कȧ संÉया अथवा 20 ͧसÈकɉ के एक साथ उछाले जाने पर ͬच×त आने वाले ͧसÈकɉ कȧ 
संÉया आǑद । 

संतत याǺिÍछक चर (Continuous Random variable) जब याǺिÍछक चर ɮवारा 
ĤाÜत ͩकये जाने वाले मानɉ का समूह अगणनीय (non dinurable) हो, तो इस Ĥकार के 
याǺिÍछक चर को सतत याǺिÍछक चर कहत ेहै । 

ǑटÜपणी - याǺिÍछक चर को सामाÛयतया x, y, z आǑद से तथा याǺिÍछक चर ɮवारा 
ĤाÜत ͩकये जाने वाले मानɉ को Ĥ. हा आǑद से Ĥदͧश[त करत ेहै । 

ĤाǓयकता बटंन (Probability distribution) : एक ऐसी ताͧलका या सारणी या 
Ǔनयम जो एक सरल अनĤुयोग (Simple experiment) से सàबिÛधत याǺिÍछक चर के सभी 
मानɉ के ͧलये ĤाǓयकता Ĥदान करती है, उस याǺिÍछक चर का ĤाǓयकता बटंन या ĤाǓयकता 
फलन (Probability distribution or Probability function) कहलाती हɇ । उदाहरणाथ[ 
Ǔनàन ताͧलका कȧ संÉया का ĤाǓयकता बटंन Ĥदͧश[त करती है । 

ताͧलका 
 

 पǐरणाम 
शीषȾ कȧ संÉया 

x 
ĤाǓयकता  
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HH 2 1 1 1
2 2 4

X     

HT 1 1 1 1
2 2 4

X    
  =1/2 

TH 1 1 1 1
2 2 4

X   

TT 2 1 1 1
2 2 4

X 
                                                                  

 

संचयी ĤाǓयकता फलन (Cumulative Probability Function): यǑद x एक 
याǺिÍछक चर है और x उसका कोई एक अंका×मक मान है तो संचयी ĤाǓयकता फलन िजसे x 
के ɮवारा Ĥदͧश[त ͩकया जाता है, याǺिÍछक चर x ɮवारा 'X' से छोटे या x के बराबर मान 
ĤाÜत करने कȧ ĤाǓयकता åयÈत करता है । अथा[त    5F x P x x  

सांिÉयकȧ अनसुधंान कȧ ĤकृǓत के अनसुार ͪवͧभÛन Ĥकार के बटनɉ का उपयोग ͩकया 
जाता है । इनमɅ से सवा[ͬधक Ĥाचीन एव ंमह×व पणू[ Ǔनàन दो बारàबारता बटनɉ का अÚययन 
हम इस पाठ मɅ करɅगे।  

 i ɮͪवपद बटंन (Bionominal distribution) 
 ii. ĤसामाÛय बटंन (Normal distribution) 

21.3 ɮͪवपद बंटन (Binomial distribution) 
पǐरभाषा : ɮͪवपद बटंन िजसे िèवस गͨणत£ जेàस बनȾलȣ के नाम पर बनȾलȣ के 

बटंन के Ǿप मɅ भी माना जाता है - एक असतत बारàबारता बटंन है जो ɮवÛदा×मक ͪवकãपɉ 
(dichotomous alternatives)) िजनमɅ से सुͪवधानसुार एक को सफलता व दसूरे को 
असफलता के नाम से जाना जाता है, के एक समूह (सफलता अथवा असफलता) कȧ संÉया कȧ 
ĤाǓयकता Ĥèतुत करता है । एक ɮͪवपद बटंन कȧ मुÉय ͪवशेषताएँ Ǔनàन है । 

1. एक सरल परȣ¢ण (Trial) बार-बार (माना Ĥ बार-बार) दोहराया जाता है, जबͩक Ĥ×येक 
परȣ¢ण के पǐरणाम ͪपछले परȣ¢ण अथवा परȣ¢णɉ से ĤाÜत पǐरणामɉ मɅ èवतंğ होते है। 

2. Ĥ×येक परȣ¢ण से ĤाÜत पǐरणामɉ को दो सव[सभंव परèतपर अपवजȸ घटनाओं (िजÛहɅ 
सुͪवधा के ͧलये सफलता के नाम से जाना जाता है), मे ͪवभÈत ͩकया जा सकता है । 
यǑद सफलता कȧ ĤाǓयकता को P तथा असफलता कȧ ĤाǓयकता को Q से Ĥदͧश[त ͩकया 
जाये तो P+Q = 1 या Q =-P 

3. असफलता कȧ ĤाǓयकता 'p' परȣ¢णɉ के Ĥ×येक Đम मɅ Ĥ×येक परȣ¢ण के ͧलये समान 
रहती हɇ । x परȣ¢णɉ मɅ से  ,1, 2r n  सफलता कȧ ĤाǓयकता शूÛय 

 1, r n rP r c p q   ɮवारा ĤाÜत कȧ जा सकती हɇ । उपरोÈत सूğ मɅ एक परȣ¢ण मɅ 

सफलता कȧ ĤाǓयकता p £ान होने पर, r के ͪवͧभÛन मान रखकर ͪवͧभÛन सफलताओं 
कȧ संÉया कȧ ĤाǓयकता £ात कȧ जा सकती है ।  

4. समèत परȣ¢ण समान पǐरिèथǓतयɉ मɅ ͩकये जात ेहै । 
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5. Ĥ×येक परȣ¢ण मɅ हमारा Úयान केवल इस बात पर रहता है ͩक सफलता ĤाÜत हु ई 
अथवा असफलता । 
ɮͪवपद बटंन का èवǾप. ɮͪवपद बटंन का रेखा ͬचğ आवǓृत बहु भुज के Ǿप मɅ होता है 

। बहु भुज का èवǾप p व q के मान पर Ǔनभ[र करता है । यǑद p व q के मान समान है । 
अथा[त ्p = q =1/2 तो बटंन पणू[ समͧमत होगा, n का मान चाहे कुछ भी हɉ । 

यǑद p व q के मान असमान हɇ तो बटंन कȧ असीͧमतता (asymmetry) n के मान 
मɅ वृͪ ƨ के साथ कम होती जाती है । अथा[त ्जैसे-जैसे n के मान मɅ वृͪ ƨ होती है बटंन 
समͧमतता कȧ ओर अĒसर होता जाता है । 

ɮͪवपद बारàबारता बटंन: माना n परȣ¢णɉ के एक समूह को (िजसमɅ ɮͪवपद ĤाǓयकता 
Ǔनयम संतुçट होत ेहै) एक अनĤुयोग माना जाये तथा इस Ĥयोग को N बार दोहराया जाये तो 
r सफलताओं कȧ Ĥ×याͧशत आवǓृत, ɮͪवपद Ǔनयम के आधार पर n मɅ से r सफलताओं कȧ 
ĤाǓयकता को N से गणुा करके ĤाÜत कȧ जा सकती हɇ अत: n बनȾलȣ परȣ¢णɉ के ͩकसी एक 
Ĥयोग को N बार दोहराने पर r सफलताओं कȧ Ĥ×याͧशत अथवा ɮͪवपर आवǓृत 

1
n r n r

rf N C P q  जब ͩक 0,1,2...r n  
ɮͪवपद बटंन के अचर मूãय : 

(i) ɮͪवपद बटंन का माÚय n,, p  

(ii) ɮͪवपद बटंन का मानक अथवा Ĥमाप ͪवचलन ɮͪवपद बटंन का Ĥमाप ͪवचलन npq  

ǑटÜपणी : यहा ँ यह बात Úयान रखनी चाǑहए ͩक. ɮͪवपदȣ बटंन का माÚय npĤसरण 

 2
npq  

ɮͪवपद बटंन के पǐरघात x = 0 के सापे¢ ɮͪवपद बटंन के ͪवͧभÛन पǐरघातो के मान 
Ǔनàन है:  
Ĥथम पǐरघात 1 0   
ɮͪवतीय पǐरघात 2

2 0 npq    

ततृीय पǐरघात  3 npq q p    

चतथु[ पǐरघात  2 2 2
4 3 1 6n p q npq pq     

ͪपयȶसन के ͪवषमता गणुांक : 
 22 2 2 2

3
1 3 3 3 3 2 2 2

2

q pn p qB
n p q n p q





    

 22 2 2
4

2 4 2 2 2

1n p q npq p
B

n p q


 
   

1 63 pq
npq


   

2 2
1 63 qpV B

npq
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उदाहरण : 1 एम. कॉम आͬथ[क Ĥशासक एव ंͪव×तीय ĤबÛध ͪवभाग मɅ लेने वाले ͪवɮयाथȸ के 
वाͨणÏय का èनातक हो कȧ ĤाǓयकता 04 है । Ĥवेश के ͧलये आने वाले 5 ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ से 
(1) एक भी नहȣ ं(।।) केवल एक (।।।) Đम से कम एक ͪवɮयाथȸ वाͨणÏय का èनातक होने 
कȧ ĤाǓयकता £ात कȧिजये । (ͪवɮयाथȸ के वाͨणÏय का èनातक होने कȧ ĤाǓयकता) 
हल: 

यहा ँसफलता कȧ ĤाǓयकता 0.4, 1 0.4 0.6 5p q n      
(i) 5 ͪवɮयाͬथ[यɉ मे से एक भी ͪवɮयाथȸ के वाͨणÏय का èनातक न होने कȧ ĤाǓयकता p (r = 

o) हमɅ £ात करनी है 

हम जानते है ͩक  19n rp r n p
  

(1) मɅ 0, 5, .4r n p o    व 0.6q  रखने पर 
     0 65

09 0 0.4 0.6 0.08C   लगभग । 
(ii) केवल एक ͪवɮयाथȸ के वाͨणÏय का èनातक होने कȧ ĤाǓयकता  1p r  सूğ (1) मɅ रखने 

पर ।  

     5 15
0 0.4 1 0.6 5 0.04 0.6 0.26C x x    लगभग 

(iii) कम से कम एक ͪवɮयाथȸ के वाͨणÏय का èनातक होने कȧ ĤाǓयकता 
= 1-एक भी ͪवɮयाथȸ के वाͨणÏय का 
èनातक होने कȧ ĤाǓयकता 

 1 0 1 .08 92p      
उदाहरण 2 : यह जानत े हु ए ͩक एक कॉलेज के आधे छाğ शाकाहारȣ हɇ अत: याǺिÍछक 

Ǿप से चुने हु ए ͩकसी एक छाğ के शाकाहारȣ होने कȧ ĤाǓयकता 1/2 हɇ और यह भी मानत ेहै 
ͩक 100 अÛवेषकɉ मɅ से Ĥ×येक 10 छाğɉ का ĤǓतदश[ लेकर उनसे यह पछूता है ͩक वे 
शाकाहारȣ हɇ या नहȣ, तो ͩकतने अÛवेषक यह ǐरपोट[ करɅगɅ ͩक तीन या उससे कम छाğ 
शाकाहारȣ हɇ ।  
हल. 

यǑद सफलता कȧ ĤाǓयकता को p व असफलता कȧ ĤाǓयकता को q से Ĥदͧश[त करɅ तो 
q = q = 1/2 यहा ँn = 10 

एव ंN = 100 
10 मɅ से तीन या कम छाğɉ के शाकाहारȣ होने कȧ ĤाǓयकता 
         
               

 

2 10 1 9 2 18 3 910 10 10 10
0 1 0 0

10

53 0 1 2 3

1/ 2 1/ 2 1/ 2 1/ 2 1/ 2 1/ 2 1/ 2
1 1761 10 45 120

2 1024

p r p p p p

C C G C C
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अत: व 10 अÛवेषकɉ मɅ ऐसे अÛवेषकɉ कȧ संÉया जो 3 या उससे कम छाğɉ के 
शाकाहारȣ होने सàबिÛधत ǐरपोट[ देनी होगी ।  

176100 17.19 17
1024

x  
 लगभग  

उदाहरण 3 : एक क¢ा मɅ 100 ͪवɮयाथȸ है इनमɅ से 20 ͪवɮयाथȸ ͩĐकेट के ͨखलाड़ी है 
। याǺिÍछक Ǿप से चुने गये 4 ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ से (i) सभी के (ii) कम से कम एक के (iii) एक 
भी नहȣ ंके ͩĐकेट के ͨखलाड़ी होने कȧ ĤाǓयकता £ात कȧिजये । 

हल: यहा ँसफलता कȧ ĤाǓयकता (ͪवɮयाथȸ के ͩĐकेट का ͨखलाड़ी होने कȧ ĤाǓयकता)  
20 .2

100
p    

ͪवɮयाथȸ के ͩĐकेट का ͨखलाडी ़न होने कȧ Ĥायͩकता 
1 1 2.2 .8, 4q p n       

(i) सभी 4 ͩĐकेट का ͨखलाड़ी होने कȧ Ĥायͩकता 

   4 6 04
4 .2 8 .0016C    

(ii) कम से कम एक ͪवɮयाथȸ के ͩĐकेट का ͨखलाड़ी होने कȧ ĤाǓयकता = 1  
- एक भी ͪवɮयाथȸ के ͩĐकेट का ͨखलाड़ी न होने कȧ ĤाǓयकता = 1 - 0p  

  44
01 .2 .8C  

(iii) एक भी ͪवɮयाथȸ के ͩĐकेट का ͨखलाडी न होने कȧ ĤाǓयकता 

     0 44
00 .2 .8 .096P C   

21.4 ɮͪवपद बंटन का उपयोग (Use of Bionominal distribution)  
ऐसे सभी ¢ेğɉ मɅ जहा ँ घटनाओं का सफलता तथा असफलता के आधार पर ɮवदं 

ͪवभाजन ͩकया जा सकता है, ɮͪवपद बटंन का Ĥयोग उपयÈुत रहता है । åयावहाǐरक जगत मɅ 
Ǔनण[यन से सàबिÛधत अनेक समèयाओं मɅ ͪवͧभÛन ĤाǓयकताएँ Ǔनकलवाने के ͧलये ɮͪवपद बटंन 
का उपयोग ͩकया जा सकता है । 

उदाहरणाथ[ : ͩकसी गणु कȧ उपिèथǓत अथवा अनपुिèथǓत के आधार पर छाğɉ के 
वगȸकरण के समय ͩकसी चुने हु ये छाğ मɅ उस गणु ͪवशेष कȧ उपिèथǓत कȧ ĤाǓयकता £ात 
करने के ͧलये भी ɮͪवपद बटंन का Ĥयोग ͩकया जा सकता है । 

21.5 सतत याǺिÍछकता चर (Continuous Random Variable) 
सतत याǺिÍछक चर एक ऐसा चर है जो ͩक एक दȣ गई सीमा मɅ िèथत कोई भी मान 

ĤाÜत कर सकता है । उदाहरणाथ[ यǑद हमɅ छाğɉ के एक समूह कȧ ऊंचाई से सàबिÛधत अÚययन 
करना है तो यहा ँĤयÈुत चर (छाğɉ कȧ ऊंचाई Ĥदͧश[त करने वाला चर) एक संतत चर होगा । 
Èयɉͩक यह एक दȣ हु ई सीमा मɅ िèथत कोई भी मान ĤाÜत कर सकता हɇ संतत चर का ĤाǓयकता 
बटंन फलन ĤाǓयकता घन×व फलन (Probability density function) कहलाता है । ͩकसी चर 
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सतत चर x के अÛतराल  ,a b  मɅ ĤाǓयकता घन×व फलन को  F x  से Ĥदͧश[त ͩकया जाता 

है और इसकȧ Ǔनàन ͪवशेषताएँ होती हɇ  
       

 
     

1 1

0

1

i F X P x x P x x

PF x

F b F a a x b

     



    

 

ǑटÜपणी : यहा ँयह £ात Úयान मɅ रखनी चाǑहये ͩक सतत चर ɮवारा ͩकसी एक मान 
के ĤाÜत करने कȧ ĤाǓयकता शूÛय होती है । अत: संतत चर के संदभ[ मे हम ĤाǓयकताओं का 
पǐरकलन सदैव अÛतराल (Interval) के ͧलये करत ेहɇ और ĤाǓयकता को सदैव ¢ेğफल के Ǿप 
मɅ åयÈत करत ेहै ।  

21.6 ĤसामाÛय बटन (Normal Distribution) 
सतत बटंनɉ मɅ सवा[ͬधक मह×वपणू[ बटंन ĤसामाÛय बटंन हɇ यह एक शूÖडाकार आकृǓत 

वाला (Bell shapped) बटंन है जो ĤकृǓत मɅ अͬधकांश Ǿप मɅ पाया जाता है । 
ĤसामाÛय बटंन कȧ खोज इंÊलɇड के गͨणत£ डी. मॉवर (De Movier) ने सन ्1733 ई. 

मɅ कȧ थी । परÛत ु बाद मɅ Ĥͧसƨ गͨणत£ गॉस (Gauss) ने इसे मापन ğǑुटयɉ के बटंन 
(distribution of measurement errors) के Ǿप मɅ ĤाÜत ͩकया था । अत: ĤसामाÛय बटंन 
को गॉस का बटंन (Gaussian distribution) या ğǑुटयɉ का ĤसामाÛय ͧसƨाÛत (Normal 
Law of error) भी कहत ेहɇ ।  

21.7 ĤसामाÛय बंटन का ĤाǓयकता घन×व फलन 
(Probability Density function of Normal Distribution) 
यǑद x एक संतत चर है जो ĤसामाÛय बटंन Ǔनयम का पालन करता है तो Ĥ का 

ĤाǓयकता घन×व फलन Ǔनàन Ǿप से Ĥदͧश[त होता है  

 
21

2
x mY F x e x

II 
        

 
 

या 1/2 2
0

xY e  

जबͩक Y   समानाÛतर माÚय से x दरूȣ पर िèथत कोǑट (ordinate) कȧ ऊंचाई : 

0Y माÚय पर कोǑट कȧ ऊंचाई 
m = माÚय 
  = Ĥमाप ͪवचलन 
e एक िèथराकं है िजसका मान 2.7183 के लगभग होता है ।  

II = एक िèथराकं हे िजसका मान 22
7

अथवा 3.14 होता है । 

ǑटÜपणी 1. m (माÚय) एव ं  (Ĥमाप ͪवचलन) के मानɉ के आधार पर 
ͧभÛन-ͧभÛन मानɉ के ͧलये ͧभÛन-ͧभÛन ĤसामाÛय वĐ ĤाÜत ͩकये जा सकत ेहै । 
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ǑटÜपणी 2 : यǑद ͩकसी ĤसामाÛय वĐ का मÚय m एव ं Ĥमाप 2 , हो, तो इसे हɇ 

 2,N m  से Ĥदͧश[त करत ेहै । 

ǑटÜपणी 3: 3 ĤसामाÛय बटंन ɮͪवपद बटंन तथा अÛय अनेक बटंनɉ कȧ सीमातं िèथǓत है । 

21.9 ĤसामाÛय बंटन एवं ĤसामाÛय ĤाǓयकता वĐ कȧ ͪवशषेताएँ 
(Normal Distribution and characteristics of Normal 
Probability Curve)  

(i) सामाÛय बटंन का ĤाǓयकता वĐ माÚय से गजुरने वालȣ रेखा x = m के ĤǓत सीमा सीͧमत 
होता है । तथा इसी आकृǓत शूÖडा या घÖटȣ जैसे होती है । 

 
(ii) बटंन के माÚय, मिÚयका, तथा बहु लक संपाती होते है । अथा[त ्माÚय = मिÚयका = बहु लक  
(iii) वĐ कȧ कोǑट, माÚय से दोनɉ ओर घटती जाती है और आगे चलकर x - अ¢ के उपगामी 

(Asymtotic) होती है । 
(iv) सैƨािÛतक Ǻिçट से चर x का ͪवèतार -  से +  तक होता है । परÛत ुåयावहाǐरक Ǻिçट 

से चर का ͪवèतार केवल 3m   से 3m   तक होता है । चू ंͩक इन सीमाओं के 
अÛतग[त कुल आवǓृत के लगभग 99.73% आविृ×तयाँ आ जाती है । 

, ,x a x b x  अ¢ तथा वĐ के मÚय का ¢ेğफल फल x के मान परा¢ या अÛतराल 
(a, b) कȧ ĤाǓयकता åयÈत करता है । 
मानक ĤसामाÛय चर (Standard Normal Variate) 

चर 
1

x mz 
  िजसका ĤाǓयकता घन×व फलन 

  1/2 21
2

f z e z z
II

   
 

है, मानक ĤसामाÛय चर कहलाता है । इस मानक ĤसामाÛय चर का माÚय शूÛय एव ं
मानक ͪवचलन व के बराबर होता है । 
मानक ĤसामाÛय वĐ  y f z  कȧ कोǑटयɉ 0z   से z z के बीच िèथत ¢ेğफल के 
ͧलय सारͨणया ँउपलåय है । 
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जब मौͧलक चर x का मान 1x , तथा 2x के मÚय रहता है तो मानक चर z का संगत 
मान 

1z m

 तथा 2

2
z mz



  के मÚय रहेगा । 

21.9 ĤसामाÛय वĐ के अÛतग[त ¢ेğफल देखने कȧ ͪवͬध (Method 
of finding area under Normal Probability curve) 
सांÉयकȧ कȧ Ĥ×येक पèुतक के अंत मे (Area under Normal Curve)नाम कȧ 

सारणी दȣ हु ई होती है िजससे ¢ेğफल Ǔनàन Ĥकार £ात ͩकया जाता है । 
(a) सारणी के Ĥथम èतàभ  /z x  के 0.0 से 3.0 के मान Ĥदͧश[त होत ेहɇ । 

(b) आगामी दस èतàभɉ मɅ 0.000 से लेकर 0.09 तक ͧलखे होत ेहɇ और सारणी के मुÉय 
भाग मɅ ¢ेğफल के अनपुात Ǒदये होत ेहै । 

(i) सव[Ĥथम पहले èतàभ मɅ ऊपर से नीचे कȧ ओर देखत ेजाते हɇ जब तक ͩक दȣ हु यी 
संÉया के Ĥथम दो अंक अ आ जायɅ । 

(ii) अब 1.2 को ¢ैǓतज पिंÈत तथा संÉया के तीसरे अंक यहा ँ5 हेत ु0.05 वाले èतàभ के 
ĤǓतÍछेद ǒबÛद ुपर अंͩकत संÉया .3944 ͧलख लɅ । 

(z = a)  
अथा[त ्सवȾÍच कोǑट से z = 1.25 तक का ¢ेğफल कुल ¢ेğफल (1) का 0.3944 है। 
z के धन अथवा ऋण मान के अनसुार ¢ेğफल सवȾÍच कोǑट के Đमश : दाǑहनी 
अथवा बाई ओर िèथत होता है । 

(iii) Ĥारàभ से z के ऋणा×मक मान तक का ¢ेğफल £ात करने के ͧलये सवȾÍच कोǑट एव ं
z के तèसàबिÛधत धना×मक मान के माÚय ¢ेğफल £ात करके उसे 0.5 मɅ से घटा 
देते है । जैसे यǑद हमɅ Ĥारàभ से z = 1.25 के मÚय का ¢ेğफल £ात करना है तो यह 
¢ेğफल होगा 0.500 - 0.3944 = 0.1056 

(iv) z के दो मानɉ (ͪवपरȣत ͬचÛह) के माÚय का ¢ेğफल £ात करने के ͧलये सवȾÍच कोǑट 
एव ंz के दोनɉ मानɉ के ͧलये ¢ेğफल £ात कर उÛहɅ जोड़ Ǒदया जाता है । 

(v) z के दो मानɉ (समान ͬचÛह) के मÚय का ¢ेğफल £ात करने के ͧलये z के दोनɉ मानɉ 
के ͧलये ¢ेğफल £ात करके उनका अÛतर £ात कर ͧलया जाता है । 
उदाहरण : 1 यह मानते हु ए ͩक एक क¢ा के ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ ऊँचाइयɉ का बटंन 

ĤसामाÛय बटंन है िजसका माÚय 68.22 इंच एव ंĤसरण 10.8 इंच है । एक कॉलेज के 1000 
ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ से ͩकतने ͪवɮयाͬथ[यɉ के 6 फȧट (72 इंच) से अͬधक लàबे होने कȧ आप आशा 
रखत ेहै? (z = 1.15 के ͧलये ĤसामाÛय वĐ के अÛतग[त ¢ेğफल 0.3749 है) 

हल : Ĥमाͨणत ĤसामाÛय चर x mz



   

यहा ँz = 72 इंच एव ं 10.8   इंच = 3.286  
72 इंच से अͬधक लàबाई वाले ͪवɮयाͬथ[यɉ का अनपुात 
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( 1.15z   के दायी ंओर का ¢ेğफल) 
= 0.5 - (सवȾÍच कोǑट z = 0 एव ंz =1.15 के बीच का ¢ेğफल) 
= .5 - 3749 = .1251 
अत: ͩकसी चुने हु ये ͪवɮयाथȸ के 72 इंच से अͬधक 
अत: 1000 ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ से ऐसे ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ संÉया िजनकȧ लàबाई 72 इंच से 
अͬधक है = 1000 x .125 लगभग = 125 
उदाहरण : 2 दो ͪवɮयाͬथ[यɉ के ĤाÜतांक Đमश : 88 व 64 हɇ यǑद उÛहɅ Ĥमाͨणत चर 

के Ǿप मɅ Ĥदͧश[त ͩकया जाये तो इनके ĤाÜतांक Đमश: 0.8 व -0.4 है । ĤसामाÛय बटंन के 
माÚय व Ĥमाप ͪवचलन £ात कȧिजये ।  

हल. 

हम जानत ेहɇ ͩक Ĥमाͨणत ĤसामाÛय चर x mz



  

ĤाÜताकं 88 के ͧलये Ĥमाͨणत ĤसामाÛय चर का मान 0.8 Ǒदया हुआ है । 

अत:  88 1
.8

m



   

इसी Ĥकार ĤाÜताकं 64 के ͧलये Ĥमाͨणत ĤसामाÛय चर का मान – 0.4 Ǒदया हुआ है । 

अत: 640.4 m



    

या 0.4 64 ...........m     
अत: (ii) को 2 से गणुा कर के (1) मɅ जोड़ने पर 

.8 128 2m    
.8 88 m    
0 216 3m   
या 72m    
अब m का मान (1) मɅ रखने पर 
.8 88 72     
या 72    
अत: ĤसामाÛय बटंन का माÚय 72 एव ंमान ͪवचलन = 20. 
उदाहरण 3 : एक परȣ¢ा मɅ पास होने वाले व ͪवशेष योÊयता ĤाÜत करने वाले छाğɉ का 

ĤǓतशत Đमश: 45 व 9 हɇ । यǑद परȣ¢ा मɅ ĤाÜताकंɉ का बटंन ĤसामाÛय बटंन हो, तो बटंन का 
माÚय एव Ĥमाप ͪवचलन £ात कȧिजये । यǑद पास होने के ͧलये 40 एव ंͪवशषे योÊयता ĤाÜत 
करने के ͧलए कम से कम 75 अंक लाना आवæयक हो । यǑद परȣ¢ा मɅ कुल 1000 छाğ बठेै तो 
सबरने अͬधक अंक पाने वाले ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ सबसे कम अंक ͩकतने हɉगे? 

हल : (a) माना बटंन का माÚय. तथा मानक ͪवचलन   है 
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चू ंͩक पास होने वाले ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ संÉया (40 से अͬधक अंक पाने वाले 

ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ संÉया) 45% ĤǓतशत है । 
 

अत: x = 4० कȧ कोǑट के दायी ंऔर का ¢ेğफल कुल ¢ेğफल का 45% होगा 
। माÚय कोǑट एव ंx = 40 कȧ कोǑट के मÚय का ¢ेğफल कुल ¢ेğफल का 5%ĤǓतशत 
या .05 (वĐ के अÛतग[त कुल ¢ेğफल का = 1) होगा । 
 

माÚय कोǑट व x = 40 कȧ कोǑट के मÚय .05 ¢ेğफल के ͧलये Ĥमाͨणत 
ĤसामाÛय चर का मान 0.125 है । 

अत 400.125 m



   

या  0.125 40 1m     

चू ंͩक 75 से अͬधक अंक पाने वाले ͪवɮयाथȸ 9% है । अत: माÚय अंक एव ं75 
अंक के मÚय अंक पाने वाले ͪवɮयाथȸ कुल ͪवɮयाͬथ[यɉ का 50-9 = 41 या ĤǓतशत है। 

माÚय कोǑट एव ं x = 75 कȧ कोǑट के मÚय 41% या .41 ¢ेğफल होने के 
ͧलये Ĥमाͨणत ĤसामाÛय चर z का मान 1.34 है ।  

अत: 751.34 m



  

या 1.34 40 m   
या 28.8   

या   का मान (1) मɅ रखने पर .128 28.8 40 m    
या m = 36 लगभग 

(b) 100 छाğ कुल 1000 छाğ का 10 ĤǓतशत हɇ । अत: z कोǑट के दायी ंओर का 
¢ेğफल 10% ने कȧ ͧलए Ĥमाͨणत चर z का मान 1.28 है । 

अत: 

361.28
288

x 
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या 1.28 28.8 36 72.864 73x x     
अत: सवा[ͬधक 100 अंक पाने वाले ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ से सबसे कम अंक 73 है ।  

21.10 ĤसामाÛय बंटन का मह××व (Importance of Normal 
Distribution)  

सांिÉयकȧय अनसुधंान मɅ ĤसामाÛय बटंन का बहु त अͬधक मह×व हɇ । मेǐरल एव ं
फÈस के अनसुार ''आधुǓनक सांिÉयक व अथ[शाèğी शायद संगणकɉ के ǒबना काम चला लɅ । 
परÛत ुउनका अनसुंधान काय[ ĤसामाÛय बटंन के ǒबना आगे नहȣ ंबढ़ सकता''। 

 ĤसामाÛय बटंन का मह××व एव ंउपयोग को Ǔनàन Ĥकार से èपçट ͩकया जा सकता है। 
(i) सभी ĤाकृǓतक तØयɉ मɅ ĤसामाÛय बटंन कȧ ͪवशेषताएँ पायी जाती हɇ, जैसे जÛम एव ंम×ृयु 

दो, पि×तयɉ कȧ मोटाई, छाğɉ कȧ लàबाई आǑद पर ĤसामाÛय बटंन लाग ू होता है । अब 
अवलोकनɉ कȧ ͪवभागɉ का बटंन भी लगभग ĤसामाÛय बटंन होता है । 

(ii) ĤǓतचलन ͧसƨांत मɅ ĤसामाÛय बटंन का अ×यͬधक मह×व है Èयɉͩक यǑद n बड़ा है 
 30n  तो Ûयादश[ कȧ सांिÉयकȧय मापɉ का बटंन ĤसामाÛय बटंन होता है । 

(iii) ĤसामाÛय बटंन ऐसे अनेक सैƨांǓतक बटंनɉ कȧ सीमा का काम करता है िजनमɅ ĤाǓयकताओं 
का पǐरकलन काफȧ Įम साÚय होता है । 

(iv) सांिÉयकȧय ͩकèम ǓनयÛğण मɅ भी ĤसामाÛय बटंन अͬधक उपयोग है ।  

21.11 èवमूãयांकन (Self-Assessment)  
1. एक बहु ͪवकãप परȣ¢ा मɅ 8 Ĥæन है । Ĥ×येक Ĥæन के 3 समांͩकत उ×तर Ǒदये गये है । 

एक ͪवɮयाथȸ एक सुडौल पासे के फɇ के जाने पर ĤाÜत पǐरणामɉ के आधार पर ͪवͧभÛन 
ͪवकãपɉ मɅ से एक चुनाव करता है । यǑद पासे पर व अथवा 2 का अंक आता है, तो 
वह Ĥæन के Ĥथम ͪवकãप का 5 अथवा 6 का अंक आने पर ततृीय ͪवकãप का चुनाव 
करता है तो उसके ɮवारा 75४० से अͬधक अंक ĤाÜत करने कȧ ĤाǓयकता £ात कȧिजये 
जबͩक उ×तर गलत होने पर ऋणा×मक अंक नहȣ ंĤदान ͩकये जात ेहै । 

 . .019An  
2. एक छाğावास मɅ रहने वाले 1000 छाğɉ ɮवारा ͩकये जाने वाले माͧसक åयय का बटंन 

ĤसामाÛय बटंन है । िजसका माÚय 750 Ǿ. ĤǓतमाह व मानक ͪवचलन 50 Ǿ. है । 
688 Ǿ. से अͬधक åयय करने वाले ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ संÉया £ात कȧिजये । (11) 832 से 
अͬधक åयय करने वाले ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ संÉया £ात कȧिजये । 10 सबसे अͬधक åयय 
करने वाले छाğɉ मɅ से सबसे कम åयय ͩकतना था? 
(Ans 95%, 5%, 865.5) 

21.12 संदभ[ ĒÛथ (Reference) 
1. Agarwal, B.L.- Basic Statistics. 
2. ǒğपाठȤ, रघवुशं - अĤाͧलक सांिÉयकȧ  
3. कͪपल, एच. के. - सांिÉयकȧ के मूल त×व 
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इकाई-22  
Ĥाचͧलक सांिÉयकȧ 

इकाई कȧ संरचना (Structure of Unit) 
22.0 लêय एव ंउƧेæय (Aims ad Objectives) 
22.1 Ĥाचͧलक सांिÉयकȧ का अथ[ (Meaning of Parametric Statistics) 
22.2 Ĥाचͧलक सांिÉयकȧ के उƧेæय (Objectives of Parametric Statistics) 
22.3 सामाÛय ͪवतरण कȧ शतȶ न होने पर अÛय सांिÉयकȧ का उपयोग 

(Use of other Statistics when condition of normal probability 
distribution are not fulfiled) 

22.4 t- बटंन कȧ पǐरभाषा (Definition of t-Test) 
22.5 t- बटंन कȧ ͪवशेषताएं (Characteristics of t-Test) 
22.6 t- बटंन पर आधाǐरत परȣ¢णɉ कȧ माÛयताएँ (Assumption for using t-

Distribution)  
22.7 एक ĤǓतदश[ पर आधाǐरत t- परȣ¢ण कȧ ͪवͬध 

(Method of t-Test based on one Sample) 
22.8 दो èवतंğ ĤǓतदशȾ के ͧलए t- परȣ¢ण (t-Test for two independent samples) 
22.9 दो सàबिÛधत ĤǓतदशȾ के मÚयमानɉ के अंतर कȧ जांच के ͧलए t - परȣ¢ण 

(Use of t-Test to examine the significance of the difference between two 
means) 

22.10 èवमूãयांकन (Self-Assessment) 
22.11 संदभ[ ĒÛथ (References)  

22.0 लêय एवं उƧेæय (Aims and Objectives) 
इस इकाई के अÚययन के बाद आप- 

 't' बटंन कȧ पǐरभाषा, उसकȧ èवतंğता एव ंकोǑटयɉ कȧ अवधारणा èपçट कर सकɅ गे । 
 't' बटंन कȧ ͪवशेषताओं एव ंउनकȧ ͪवͧभÛन परȣ¢ण पǐरिèथǓतयɉ मɅ उपयोग को èपçट 

कर 't' का उपयोग कर सकɅ गे । 
 't' पर आधाǐरत Ĥæनɉ को हल कर सकɅ गे ।  

22.1 Ĥाचͧलक सांिÉयकȧ का अथ[  
(Meaning of Parametric Statistics): 
साधारणतया शैͯ¢क अनसुÛधान का ¢ेğ जनसंÉया मɅ काय[ कर रहȣ औपचाǐरक ͧश¢ा 

कȧ संèथाएँ तथा ͪवɮयाͬथ[यɉ पर उनके पड़ने वाले Ĥभाव का अÚययन करत े हɇ चू ंͩक ͧश¢ा 
राÏय का ͪवषय है जनसंÉया साधारणतया बहु त बड़ी होती है और यǑद केÛġ सरकार ͧश¢ण 
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संèथाओं को Ǔनयǒंğत करती है जैसे ͩक नवोदय ͪवɮयालय या केÛġȣय ͧश¢क संèथायɅ जो 
जनसंÉया और भी बड़ी हो सकती है । अिज[त गणु जैसे शैͯ¢क उपलिÞध, बुͪ ƨलिÞध, 
अͧभ¢मता, जनसंÉया को सामाÛय Ǿप से ͪवतǐरत होती है यǑद हम जनसंÉया मɅ ͧश¢ा का 
Ĥभाव का अÚययन करना चाहे तो सàपणू[ जनसंÉया को आधार बना नहȣ ंपाते हɇ । Įम, धन 
व समय कȧ Ǻिçट से हम Ûयादश[ के आधार पर जनसंÉया मɅ उस गणु के Ĥभाव का अÚययन 
करत े हɇ यह गणु इस Ĥकार के है िजनका ͩक हम अनपुात मापनी था । समान अÛतराल 
मापनी के माÚयम से अÚययन करत ेहɇ। Ûयादश[ के आधार पर गणु को जो मूãय ĤǓतदश[ मɅ 
होता है उसे Ûयादश[ सांिÉयकȧ कहत ेहɇ पर जनसंÉया मɅ जो उसका मूãय होता है उसे Ĥाचल 
(Parametric) कहत ेहɇ । इसी कारण से यह सांिÉयकȧय ͪवͬधया ंतथा सांिÉयकȧय दोनɉ हȣ 
Ĥाचͧलक कहलाती हɇ । इस अÚयाय मɅ Ĥाचͧलक सांिÉयकȧ दोनɉ हȣ Ĥाचͧलक कहलाती है । इस 
अÚयाय मɅ Ĥाचͧलक सांिÉयकȧ के ऊपर ͪवचार ͩकया जा रहा है ।  

22.2 Ĥाचͧलक सांिÉयकȧ के उƧेæय  
(Objectives of Parametric Statistics) 
अगर जनसंÉया लाखɉ मɅ है और जनसंÉया गणु कȧ Ǻिçट से समान 

(Homogenous) है और उसमɅ से हम 1000 के सौ Ûयादश[ चुने और Ĥ×येक Ûयादश[ मɅ 
मÚयमान कȧ गणना करɅ तो ये मÚयमान Ûयादश[ मÚयमान कहलाती है और इन मÚयमानɉ का 
ͪवतरण सामाÛय होगा । इन माÚयमानɉ के मÚयमान का जो मूãय आयेगा वहȣ Ĥाचल 
(Parametric) होगा । चू ंͩक ͪवतरक सामाÛय है इसͧलए इसका Ĥामाͨणक ͪवचलन भी वाèतव 
मɅ इतने Ïयादा (100 ĤǓतदश[) ĤǓतदश[ नहȣ ंलेत ेहɇ । इस कारण से वाèतͪवक Ĥाचल का मूãय 
£ात नहȣ ंहो सकता है । मÚयमान के सामाÛय ͪवतरण का जो मÚयमान होता है तो उसे   
(àय)ू से दशा[या जाये तो मÚयमान कȧ ğǑुट (Standard Deviation of Mean)  से दशा[या 
जाये तो SE  Standard Error of Mean) कहत ेहɇ । इस मानक ğǑुट के आधार पर 
जनसंÉया Ĥाचल कȧ सीमाएँ £ात कर सकत ेहɇ । हेनरȣ गेरेट के पाठ संÉया 9 मɅ भी सभी 
सांिÉयकȧ मÚयमान, मÚयांक, सहसàबÛध ĤǓतशत, Ĥमाप ͪवचलन इनकȧ मानक ğǑुटयां दे रखी 
हɇ । िजनका उपयोग कर हम 99% इस ͪवæवास के साथ Ĥाचल कȧ सीमाएँ £ात कर सकत ेहɇ 
ͩक जनसंÉया का मÚयमान उन सीमाओं के अÛतग[त रहेगी । अगर सांिÉयकȧय ğǑुटमान कम 
तो Ĥाचल कȧ सीमाओं का अÛतराल Ïयादा नहȣ ं होता है। िजसका अथ[ है ͩक हम लगभग 
वाèतͪवक Ĥाचल के समीप पहु ँच जाता है जैसे मÚयमान कȧ मानक ğǑुट है – 

MSE
N


  

जबͩक   = Ĥमाप ͪवचलन (Ûयादश[ का) 
N Ûयादश[ का आकार 

95% एव ं 99% ͪवæवास èतर पर Ĥाचल कȧ सीमाएँ हɇ 1.96 mM SE एव ं
2.58 mM SE यǑद Ĥाकãपना के आधार पर हम ͩकÛहȣ ंदो समहूɉ कȧ तुलना करना चाहे जैसे 
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बुͪ ƨलिÞध ͧलगं भेद से Ĥभाͪवत नहȣ ंहोती है तो जनसंÉया मɅ दोनɉ वग[ कȧ छाğ अलग-अलग 
Ǒदखाई देते हɇ लेͩकन ͩफर भी यǑद ͩकसी को Ĥमाण चाǑहए ͩक बुͪ ƨèतर ͧलगंभेद से Ĥभाͪवत 
नहȣ ंहोता है तब हम इस Ĥाकãपना को नकारा×मक Ǿप मɅ बनाते हɇ तथा दोनɉ उपजनसंÉया 
(लकͫड़यɉ एव ंलड़कɉ कȧ संÉया) से हम Ûयादश[ ले तो इस Ĥाकãपना का परȣ¢ण करत ेहɇ । 

एक पारȣ (First Trial) अगर 500 लड़ͩकया ँतथा 500 लड़कɉ का ĤǓतदश[ लेकर 
इनके मÚयमान एव ंĤमाप ͪवचलन का अÚययन ͩकया जावे तथा मÚयमानɉ के अÛतर को 1D
से åयÈत ͩकया जाये और इसी मरȣके से ɮͪवतीय पारȣ (II Trial) मɅ उसी जनसंÉया मɅ 
ĤǓतदश[ ͧलया जाये तथा उनके मÚयमानɉ के अÛतर को 2D  से åयÈत ͩकया जाये, इसी Ĥकार 
हम 100 Ûयादश[ के जोड़ े Ǔनकाले तो हमकɉ 100 अÛतर मÚयमानɉ के ĤाÜत हɉगे िजÛहɅ हम 

1 2 3, , ,D D D .......... 1D  ,........... 100D  से åयÈत करत ेहɇ। सांिÉयकȧ के अनसुार ĤाÜताकं 
मानकर इन अÛतरɉ का आविृ×त ͪवतरण कȧ गणना कर Ēाफ बनाये तो यह एक ĤसामाÛय 
ͪवतरण के Ǿप मɅ ĤाÜत होता है िजसमɅ चर को 1D और अÛतर को मÚयमान को D से 

Ĥमाͨणक ͪवचलन MSE
N


 से åयÈत करत ेहै ।  

 
D=O , MSE

N


  

यǑद अब हम ͩकसी दो ĤǓतदश[ के मÚयमानɉ कȧ तलुना करना चाहे (उपरोÈत 
पǐरकãपना के आधार पर) तब Ǔनàनͧलͨखत सूğ का Ĥयोग करत ेहɇ:-  

1. . E

D DC R
S M


  

िजसमɅ ͩक  

1 1 2

2 2

0

1 2
1 2

D
D X X

SE
n n

 



 

 

 

यǑद उपरोÈत सूğ मɅ इन मूãयɉ को èथाͪपत करे तो कािÛतक अनपुात का सूğ बनता 
है । 
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22.3 सामाÛय ͪवतरण कȧ शतȶ न होने पर अÛय सांिÉयकȧ का 
उपयोग: (Use of other Statistics when condition of 
normal probability distribution are not fulfilled)  
पाया गया है कȧ कम Ûयादश[ छोटा होने के कारण ͪवतरण Symmetrical तो होता है 

लेͩकन हु Èक से लेपटोकǑट[क ÜलेǑटकǑटक तो हो सकता है लेͩकन ͧमजोकǑट[क नहȣ हो सकता है 
िजससे हम Ǔनçकष[ Ǔनकालत ेहɇ ͩक ͪवतरण Ûयादश[ के आकार पर Ǔनभ[र करता है इस कारण 
से इस ͪवतरण के Ûयादश[ के आधार पर सामाÛयत: जनसंÉया Ĥाचल का अनमुान नहȣ ंलगात े
हɇ । केवल दो Ûयादश[ के सांिÉयकȧ कȧ तुलना कȧ जा सकती है और उसके ͧलए भी नकारा×मक 
पǐरकãपना मानी जाती है जैसे ͩक ĐािÛतक अनपुात मे मानते हɇ । 

इस ͪवतरण का नाम èटूडेÛट ͪवतरण (t-distribution) कहा गया है । िजसमɅ . .C R के 
èथान पर Ǔनàन फामू [ला हो जाता है । 

1 2

2 2
. .

1 2
1 2

X X
C R

n n

 






 

ğǑुट के .05 èतर पर यह अनपुात 1.96 से कम हȣ रहता है िजससे यह अथ[ 
Ǔनकलता है ͩक मÚयमानɉ मɅ अÛतर साथ[क नहȣ ंहै लेͩकन 2.58 से नीचे रहे तो ğǑुट के .05 
èतर पर हम यह मान लेत ेहɇ ͩक मÚयमानɉ मɅ साथ[क अÛतर नहȣ ंहै और यǑद इस अनपुात 
का मूãय 2.58 हो या इससे अͬधक हो तब नकारा×मक पǐरकãपना को अèवीकृत करत ेहɇ तब 
यह कहत ेहɇ ͩक मÚयमानɉ मɅ अÛतर साथ[क है ।  

दो पुछंȤय परȣ¢ण (Two Tailed Test)- ğǑुट के दोनɉ èतर पर (05 .01  पर) 
हमेशा Đͧमक अनपुात मूãय 1.96 तथा 2.58 हȣ होगी । Èयɉͩक ĤसामाÛय ͪवतरण िèथर 
(Stable) है और यǑद दोनɉ समूहɉ कȧ संÉया  N कम से कम 1000 हो तो सदैव यहȣ मूãय 

आत ेहɇ । इसमɅ . .d f कȧ आवæयकता नहȣ ंहोती है । 
जब NPC ͪवतरण के शतȾ मɅ कुछ कमी रह जाती है उदाहरण के तौर पर गणु तो 

सतत हȣ चर है और जनसंÉया मɅ चर का ͪवतरण ĤसामाÛय है और यǑद उससे कोई Ûयादश[ 
चयन ͩकया जाये िजसमɅ ͪवषयी कȧ संÉया कम हो गेǐरट के अनसुार तीस (30) और ͬगलफड[ 
के अनसुार ढाई सौ (250) है तो गणु का ͪवतरण सामाÛय नहȣ ंहोगा । सैÖडèमन ने ऐसे चरɉ 
के ͪवतरणɉ का अÚययन ͩकया तथा िजसके आधार पर यह :  

 

 

1 2

1 2
2 2
1 2

1 2 1 2

0

. .

0

1 1
2

M

X X
t

S E

X X
t

x x
n n n n
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1 2

2 2 2
1 1 2 21

1 2 1 2

0

1 1 1 1
2

X X
t

N N
N N N N

 

 


    
    

 

22.4 t- बंटन कȧ पǐरभाषा (Definition of t-Test) 
 t परȣ¢ण साथ[कता परȣ¢ण कȧ एक पǐरçकृत Ĥͪवͬध है। इसका ͪवकास सन 1908 मे 

ͪवͧलयम गोसेट (W.S.Gosset) उपनाम से ͩकया था । उसी नाम से यह èटूडेÖट के t- परȣ¢ण 
के नाम से जाना जाता है । 

t बटंन मɅ t ĤǓतदश[न का मान समĒ के माÚय व ĤǓतदश[ माÚय के अंतर का माÚय के 
ĤǓतचयन बटंन (sampling distribution of mean) कȧ Ĥमाण ğǑुट से अनपुात £ात करके 
Ǔनकाला जाता है । 

सूğ के Ǿप मɅ  

/

X X
t

SEX n

 



 
   

x - ĤǓतदश[ गाÚय (Sample mean) 
 - समĒ माÚय (Population means) 
 - समĒ Ĥमाप ͪवचलन (Population standard deviation) 

ǑटÜपणी 1 सामाÛयता समĒ का Ĥभाव ͪवचलन   शातं नहȣ ं होता है अत पर उसके 
अनमुाǓनत आकलन  

 1

1

2

11

1

n x x
S

n

 





 

का Ĥयोग ͩकया जाता है ।  

अत: 
/

x
t

S n





  

ǑटÜपणी 2. यǑद समĒ Ĥमाप ͪवचलन के अनͧमनत आकल प ु के èथान पर ĤǓतदश[ Ĥमाप 
ͪवचलन (S) का Ĥयोग ͩकया जाता है तो सूğ Ǔनàन Ĥकार होगा. 

/ 1

x M
t

S n






 

22.5 t-बंटन कȧ ͪवशषेताएं (Characteristics of t-Test)  
(i) t बटंन एक सतत बटंन है िजसमɅ t का मान   से तक हो सकता है । यह बटंन 

समĒ के Ĥाचल M (माÚय) व Ĥसरण ( 2
 ) èवतंğ होता है । अत: १ बटंन के उपयोग के 

ͧलए समĒ के Ĥसरण ( 2
 )एका £ान होना आवæयक नहȣ ंहै । 
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(ii) Ĥमाͨणत ĤसामाÛय बटंन (Standard normal distribution) कȧ भांǓत हȣ t बटंन भी 
एक समͧमत बटंन है, िजसमɅ माÚय मÚयक व बहु लक का मान शूÛय होता है । तथा माÚय 
पर आधाǐरत सभी ͪवषय धूणȾ का मान शूÛय होता है । 

(iii) 4 या उससे अͬधक èवातÛğय कोǑटयɉ के ͧलए t बटैन का वĐ समान माÚय व Ĥमाप 
ͪवचलन ĤसामाÛय वĐ कȧ तुलना मɅ अͬधक ऊँची शीष[ वाला (Lepto Kurtic) होता है । 

(iv) t बटंन मɅ ͪवचरण Ĥमाͨणत ĤसामाÛय बटंन कȧ अपे¢ा अͬधक होता है । जैसे - जैसे ĤǓतदश[ 
आकार (n) का मान बढ़ता है, t का बटंन Ĥमाͨणत ĤसामाÛय बटंन जैसा होता जाता है एवं 
n = 30 या उससे अͬधक के ͧलए दोनɉ बटंनɉ मɅ अंतर बहु त कम होता है । 
t के ĐािÛतक मूãयɉ कȧ सारणी (Table for critical value of t): ɮͪव पÍुछ परȣ¢णɉ 
(two tailed tests) के ͧलए ͪवͧभÛन èवतÛğता अंशɉ (d.f.Degree of Freedom) 
और कुछ ͪवͧशçट साथ[कता èतरɉ ( ) पर t ĤǓतदश[न  t Statistics के ĐािÛतक 
मूãयɉ कȧ सारͨणया ंतैयार कȧ गयी है । यǑद ͩकसी साथ[कता èतर पर t का पǐरकͧलत 
मूãय (Calculated value of t) Ǒदये हु ए साथ[कता èतर पर उसके सारणी मूãय से 
अͬधक होता है तो अÛतर साथ[क माना जाता है अÛयथा नहȣ ं। 

èवतंğता के अंश या èवतÛğय कोǑटया ं(Digrees of freedom) जब सांिÉयकȧ का 
उपयोग Ĥाचलɉ के अनमुान के ͧलये ͩकया जाता है तो ĤाÜय èवतÛğता के अंश Digrees of 
freedom या सं¢ेप मे  . .d f  उन ǓनयÛğण पर Ǔनभ[र करत ेहै जो Ǔनरȣ¢ण के दौरान Ĥकट 
होत े है । Ĥ×येक आने वाले ǓनयÛğण के ͧलए èवतंğता का एक अंश कम हो जाता है । 
उदहारण के ͧलये यǑद 10 संÉयाओं का योग 150 है और उनमɅ से 9 संÉयाएं Đमश:् 
14,16.17,15,12,11,10,13 एव ं21 है । मɇने èवतंğ Ǿप से चुन लȣ है । अब दसवीं संÉया 
का मान रखने के ͧलए हम èवतÛğ नहȣ है । योग 150 रखने के ͧलए दसवी ंसंÉया का मान 
पवू[ मɅ चुनी गयी व संÉयाओं पर हȣ Ǔनभ[र होगा । 

22.6 t-बटन पर आधाǐरत पǐर¢णɉ कȧ माÛयताएँ 
(Assumption for using t-distribution) 

(i) ͪपत ृ समĒ (वह समĒ िजससे ĤǓतदश[ का चुनाव ͩकया गया है)का बटंन ĤसामाÛय 
अथवा  

लगभग ĤसामाÛय है । 

(ii) समĒ का Ĥसरण ( 2 ) अ£ात है । 
(iii) ĤǓतदश[ सरल एव ं याǺिÍछक है और यǑद एक से अͬधक ĤǓतदश[ हɇ तो वे परèपर 

èवतÛğ हɇ।  
(iv) ĤǓतदश[ का आकार छोटा है (n < 30) यǑद ĤǓतदश[ है िजनमɅ Đमश: 1n  एव ं 2n  

इकाइया ंहɇ तो 1 2 30n n    
(v) दो ĤǓतदशȾ पर आधाǐरत t परȣ¢ण के ͧलये एक अǓतǐरÈत माÛयता यह भी है ͩक दोनɉ 

के अ£ात Ĥसरण समान है एव ंदोनɉ èवतÛğ है । 
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22.7 एक ĤǓतदश[ पर आधाǐरत t - परȣ¢ण कȧ ͪवͬध 
(Metod of t-Test based on one Sample) 
समèया : ͩकसी ĤसामाÛय अथवा लगभग ĤसामाÛय समĒ से एक छोटे आकार (n < 

30) का ĤǓतदश[ चुना गया है । समĒ का Ĥसरण अ£ात है । हमɅ यह जांच करनी है ͩक Èया 
समĒ के माÚय (M) एव ंĤǓतदश[ माÚय (x) के मÚय अÛतर साथ[क है अथवा नहȣ ं। 

शूÛय पǐरकãपना एव ंवकैिãपक पǐरकãपनाओं का Ǔनधा[रण : 
शूÛय पǐरकãपना 0 :H x   
वकैिãपक पǐरकãपना 1 :H x   
परȣ¢ण ĤǓतदश[न (Test statistics)- 

x
t

S n






  जहा ं

1
x x

S
n

 



 या 

/ 1

x x
t

S n






 

जबͩक 
x x

S t
n


   

èवतंğता अंश का Ǔनधा[रण. उपरोÈत ĤǓतदश[न के ͧलये èवतÛğता अंशɉ कȧ संÉया n-1 
होगी । अत: v = n -1 

t का ĐािÛतक मूãय n -1 èवतंğता अंशɉ के ͧलए Ǒदये हु ये साथ[कता èतर पर 
(सामाÛयतया 5% अथवा 1%) t का ĐािÛतक मूãय होता है । 

Ǔनçकष[ : यǑद t का पǐरकͧलत मान t के ĐािÛतक मान से बड़ा है तो चुने हु ये साथ[कता 
èतर पर शूÛय पǐरकãपना अèवीकृत कर दȣ जाती है । अÛयथा èवीकार कर लȣ जाती है । 

उदाहरण 1 : एक कॉलेज मɅ याǺÍछया 10 ͪवɮयाͬथ[यɉ का चुनाव ͩकया गया । उनके 
अंĒेजी मɅ ĤाÜतांक Ǔनàन Ĥकार है- 

63, 63, 64, 65. 66, 69, 69, 70, 70 एव ं71 
इन ĤाÜतांकɉ के आधार पर Èया यह मानना उͬचत होगा ͩक कॉलेज के ͪवɮयाͬथ[यɉ के 

अंĒेजी मɅ औसत ĤाÜतांक 65 है । 5% साथ[कता èतर का उपयोग कȧिजये । 5% साथ[कता 
èतर एव ं9 èवतंğता अंशɉ के ͧलए t का सारणी मूãय 2.262 है । 

शूÛय पǐरकãपना 0H  : कॉलेज के ͪवɮयाͬथ[यɉ का औसत ĤाÜताकं 65 है । 
वकैिãपक पǐरकãपना 1H  कॉलेज के ͪवɮयाͬथ[यɉ का औसत ĤाÜतांक 65 नहȣ ंहै । 
ĤǓतदश[ माÚय x एव ंसमĒ के Ĥमाप ͪवचलन के आकल S का पǐरकलन 
x x x



  2( )x x


   

63 -4 16 
 

2( )
1

v x xS
n







 63 -4 16 

64 -3 9  यहां 2( ) ) 48x x
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65 -2 4  n-1 = 10-1-9 
66 -1 1  88 3 17

9

v
S     

69 2 4 
69 2 4  
70 3 9  
70 3 9  
71 3 16  

  2 88x    
670x   अत: x = 670 ÷ 10 67 

परȣ¢ण ĤǓतदश[न 
67 65

3.17 2.02
10

x M
t

S n
 

   

5% सा69थ[कता èतर एव ं9 èवतÛğता अंशɉ के ͧलए t का सारणी मान = 2.262 
Ǔनçकष[ : चू ंͩक ।t। का पǐरकͧलत मान 2.02, t के ĐािÛतक मान 2.262 से छोटा है । 

अत: अÛतर साथ[क नहȣ ंहै । इसͧलये शूÛय पǐरकãपना èवीकार कȧ जाती है एव ंहम यह मान 
सकत ेहɇ ͩक कॉलेज के छाğɉ के अंĒेजी मɅ औसत ĤाÜताकं 65 है । 

उदाहरण 2 : एक क¢ा से याǺिÍछक Ǿप से चुने गये 16 ͪवɮयाͬथ[यɉ का औसत I.Q. 
107 है एव ंĤमाप ͪवचलन 10 है । Èया यह मानने के ͧलए पया[Üत आधार है ͩक क¢ा के 
समèत ͪवɮयाͬथ[यɉ का औसत I.Q. 112 है । 15 èवतÛğता अंश पर 05 2.731t   

हल : शूÛय पǐरकãपना 0H x   अथा[त ्क¢ा के ͪवɮयाͬथ[यɉ का औसत I.Q. = 
112 

वकैिãपक पǐरकãपना 1H x   क¢ा के ͪवɮयाͬथ[यɉ का औसत I.Q. 112 नहȣ ंहै ।  

परȣ¢ण ĤǓतदश[न 
112 107 15 1.94

2/ 1 10 / 15
x

t
S n

 
   


 

t का ĐािÛतक मान 5% साथ[कता èतर एव ं15 èवतÛğता अंशɉ के ͧलए t का सारणी 
मान 2.731 है । 

Ǔनçकष[ चू ंͩक (t) का पǐरकͧलत मान 1.94 t के ĐािÛतक मान (2.731) से छोटा है। 
अत: अÛतर साथ[क नहȣ ंहै । इसͧलये हम यह मान सकत ेहɇ ͩक क¢ा के ͪवɮयाͬथ[यɉ का औसत 
I.Q. 112 है।  

22.8 दो èवतंğ ĤǓतदशȾ के ͧलए t- परȣ¢ण 
(t-Test for two independent Samples)  
समèया (Problem): समान Ĥसरण वाले दो ĤसामाÛय समĒɉ िजनके माÚय Đमश 1  

एव ं 2  तथा Ĥसरण 2  मɅ से दो èवतÛğ ĤǓतदश[ चुने गये है । जांच करनी है ͩक Èया दोनɉ 
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समĒɉ के मÚयमान समान है । दसूरे शÞदɉ मɅ हमɅ यह जाचं करनी है ͩक Èया दोनɉ ĤǓतदशȾ के 
मÚय अÛतर साथ[क नहȣ ंहै । 
परȣ¢ण ͪवͬध. 

शूÛय पǐरकãपना 0H  : दोनɉ समĒɉ के मÚयमान समान है अथा[त ् 1 2  वकैिãपक 
पǐरकãपना 1H समĒɉ के मÚयमान समान नहȣ ंहै । अथा[त ् 1 2   

परȣ¢ण ĤǓतदश[न  1 2

1 2

1 1

x x
t

S
n n








 

जहा ं 1x  एव ं 2x  Đमश Ĥथम व ɮͪवतीय ĤǓतदशȾ के माÚय हɇ तथा 1n  एव ं 2n  उनमɅ 
चयǓनत इकाइयɉ कȧ संÉया है । तथा  

   2 2
1 1 22

1 2

2
2

x x x x
S

n n
  


 

  

जब ͩक   2
1 1x x = Ĥथम ĤǓतदश[ कȧ इकाईयɉ का उनके मÚयमान 1x  से ͧलये 

गये ͪवचलनɉ के वगɟ का होगा । तथा  2
1 1x x ɮͪवतीय ĤǓतदश[ कȧ इकाईयɉ का उनके 

मÚयमान से ͧलये गये ͪवचलनɉ के वगȾ का योग । 
èवतÛğता अंशɉ कȧ संÉया 1 2 2n n   
ĐािÛतक मूãय: वकैिãपक पǐरकãपना से èपçट है ͩक यह एक ɮͪव-पÍुछ परȣ¢ण है 

अत: उपयÈुत साथ[कता èतर   एव ं 1 2 2n n  èवतÛğता अंशɉ के ͧलए t का सारणी मूãय हȣ 
t का ĐािÛतक मान होगा । 

Ǔनçकष[: यǑद 5 का पǐरकͧलत मान t के ĐािÛतक मान से बड़ा है तो शूÛय पǐरकãपना 
अèवीकार कर दȣ जाती है और हम इस Ǔनण[य पर पहु ंचत े हɇ ͩक दोनɉ समĒɉ के मÚयमान 
असमान है । 

 
उदाहरण : ͪव£ान के 6 एव ं वाͨणÏय के 10 छाğɉ पर अͧभǾͬच परȣ¢ण सàपाǑदत 

ͩकया गया । 
पÜत आंकड़े Ǔनàन Ĥकार है 

ͪव£ान वाͨणÏय 
28 20 
35 16 
32 25 
24 34 
26 20 
35 28 
 31 
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 24 
 27 
 15 

Èया 5% साथ[क èतर पर दोनɉ वगȾ के छाğɉ के मÚयमान मे अंतर साथ[क है।  
हल :दोनɉ वगȾ के छाğɉ कȧ अͧभǽͬच से संबिÛधत समांकɉ के मÚयमान एव ंमानक ͪवचलनɉ का 
पǐरकलन Ǔनàन सारणी के अनसुार होगा।  

X1 ͪव£ान मÚय 
30 से 
ͪवचलन 

ͪवचलन 
भुवग[

 

X2 

ͪवचलन
 

वाͨणÏय 
मÚय से

 

ͪवचलन वग[
 

28 -2 4 20 -4 16 
35 5 25 16 -8 64 
32 2 4 25 1 1 
24 -6 36 34 10 100 
26 -6 16 20 -4 16 
35 5 25 28 4 16 
   31 7 49 
   24 0 0 
   27 3 9 
   15 -9 81 

1 100x 
 

 110 1 240x    352 

2 2 2402 24
10

x x
x

n




    

ͪव£ान के छाğɉ का माÚय 180 30
6

   

शूÛय पǐरकãपना : 0 1 2:H   अथा[त ͪव£ान एव ं वाͨणÏय के छाğɉ कȧ अͧभǽͬच 
समान है ।  

वकैिãपक पǐरकãपना : 
परȣ¢ण ĤǓतदश[न 0 1 2:H    

   2 2
1 2 2

1 2 2
xx x x x

S
n n

  


 
 

 

110 352
6 10 2




 
 

462 33 5.74
14
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परȣ¢ण ĤǓतदश[न 1 2

1 2

30 24 6
5.751/ 6 1/10 5.74 .266/ 1/

x xt
xS n n



 
  


 

èवतÛğता अंशɉ कȧ संÉया 6 10 2 14     
5% साथ[कता èतर एव ं14 èवतंğता अंशɉ के ͧलए t का सारणी मान 1.761 है । 
Ǔनçकष[ : चू ंͩक(1) का पǐरकͧलत मान 3.98, 5% साथ[कता èतर एव ं14 èवतंğता अंशɉ 

के ͧलए t के सारणी मान 1.761 कȧ तुलना मɅ बड़ा है । अत: दोनɉ मÚयमानɉ मɅ अÛतर साथ[क 
है। इसͧलये हम यह नहȣ ंमान सकत ेͩक अͧभǾͬच के सàबÛध मɅ दोनɉ वग[ एक जैसे है। अथा[त ्
शूÛय पǐरकãपना 5% साथ[कता èतर पर Ǔनरèत कȧ जाती है । 

उदाहरण 2 : एक शहर मɅ याǺिÍछक Ǿप से चुने गये 16 ͪवɮयाͬथ[यɉ का औसत I.Q. 
107 तथा Ĥमाप ͪवचलन 10 पाया गया । जबͩक दसूरे शहर से चुने गये 14 ͪवɮयाͬथ[यɉ का 
औसत I.Q. Ĥमाप ͪवचलन Đमश: 112 एव ं8 पाया गया । 5% साथ[कता èतर पर जांच कȧिजये 
ͩक Èया दोनɉ शहर के ͪवɮयाͬथ[यɉ I.Q. मɅ अÛतर साथ[क है । 

हल. शूÛय पǐरकãपना 0 1 2:H    
वकैिãपक पǐरकãपना 1 1 2:H    
चू ंͩक दोनɉ Ûयादश[ छोटे हɇ अत: हम अथा[त ्साथ[कता परȣ¢ण के ͧलये १ ĤǓतदश[न का 

पǐरकलन करɅगे । यह मानत ेहु ए ͩक दोनɉ ĤǓतदश[ समान Ĥसरण वाले समĒ से ͧलये गये है । 
दोनɉ समĒɉ के सामूǑहक Ĥसरण के अकल (Estimator) 2S का पǐरकलन Ǔनàन Ĥकार होगा 

       20 20 2 2
1 2 2 2 1 1 2 22

1 2 1 2

1 1
2 2

x x x x n S n S
S

n n n n
     

 
   

   

जबͩक 2
1S , पहले ĤǓतदश[ का एव ं 2

2S  दसूरे ĤǓतदश[ का Ĥसरण है तथा 1n  एव ं 2n  
Đमश: Ĥथम एव ंɮͪवतीय ĤǓतदश[ मɅ इकाईयɉ कȧ संÉया है । 

अत: 
2 2

2 15 10 13 8 83.28
16 14 2
x xS 

 
 

 

अत: 2S  = 9.12 लगभग  

परȣ¢ण ĤǓतदश[न  1 2

1 2

112 107
1 11 1 9.4

16 14

x x
t

S
n n



 
 



 

या 5 1.53
9.12 .359

t
x

   

5% साथ[कता èतर एव ं16+14-2 = 28 èवतÛयता अंशɉ के ͧलए (t) का सारणी मान 2.048 
है। 
Ǔनçकष[ - चू ंͩक 5% साथ[कता èतर एव ं 14 èवतÛयता अंशɉ के ͧलये t का सारणी मान 
2.0488 (t) के पǐरकͧलत मान 1.53 से बडा हɇ । अत: अÛतर साथ[क नहȣ ं है एव ंशूÛय 
पǐरकãपना èवीकार कȧ जाती है । इससे हम इस Ǔनण[य पर पहु ंचत ेहै ͩक दोनो शहरɉ के छाğɉ 
के I.Q. समान है । 
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उदाहरण 3 Ǔनàन आकड़ े1989 - 1993 तक बने हु ये याǺिÍछक Ǿप से चुने गये 6 
èकूल व 5 ऑͩफस Þलाँक के ĤǓतवग[ फुट धरातलȣय ¢ेğफल से सàबिÛधत लागत को Ĥदͧश[त 
करत ेहɇ । भवन के Ĥकार 

ĤǓतवग[ फुट लागत Ǿपयɉ मɅ 
रकूल 28 31 26 27 33 38 37 
ऑͩफस लॉक 37 42 34 37 35   

Èया èकूल व ऑͩफस Þलाँक कȧ ĤǓतवग[ फुट लागतɉ के माÚय एव ंĤमाण ͪवचलनɉ का 
पǐरकलन Ǔनàन सारणी के अनसुार होगा । 

èकूल    ऑͩफस 
ĤǓतवग[ फुट 

लागत 
माÚय से ͪवचलन वग[  

ͪवचलन 
ĤǓतवग[ फुट माÚय से 

लागत 
ͪवचलन वग[  
ͪवचलन 

X1  X2    
28 -2 4 37 0 0 
31 1 1 42 5 25 
26 -4 16 34 -3 9 
27 -3 9 37 0 0 
28 8 64 35 -2 4 
37 7 49    

1 210x    
2

11 2( ) 185x x x


      
2

11( ) 38x x


   

1
243 30
6

x  
      

2
185 38

5
x  

  
 शूÛय पǐरकãपना 0 1 2:H    

वकैिãपक पǐरकãपना 1 1 2:H    
चू ंͩक यहा ंदोनɉ ĤǓतदश[ छोटे हɇ अत: हम साथ[कता परȣ¢ण के ͧलए t ĤǓतदश[न का 

पǐरकलन करɅगे । यह मानते हु ये ͩक दोनɉ ĤǓतदश[ समान Ĥसरण वालȣ समĒɉ से ͧलये गये है । 
दोनɉ समĒɉ के सामूǑहक Ĥसरण के आकलन 

2

S


का पǐरकलन Ǔनàन Ĥकार होगा.  

   2 22
1 1 2 2

1 2 2
x x x x

S
n n

   


 
   

192 38230
7 5 210




 
 

अतः 23 4.79S


   
परȣ¢ण ĤǓतदश[न  
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 1 2

1 2

1 1
x x

t
S

n n





 

37 30 4.26
1 1 74.79
7 5 1.642


 

 
 

t का ĐािÛतक मान: 5% साथ[कता èतर 7+5-2 = 10 èवतÛğता अंशɉ के ͧलए १ का 
सारणी मूãय 2.228 है । 

Ǔनçकष[ चू ंͩक (t) का पǐरकͧलत मान (4.26) 5% साथ[कता èतर पर t के सारणी मूãय 
2.228 से बडा है । अत: अÛतर साथ[क है । इसͧलये 5०7० साथ[कता èतर पर शूÛय पǐरकãपना 
Ǔनरèत कȧ जाती है । अथा[त ्èकूल भवन व ऑͩफस Þलाँक कȧ ĤǓतवग[ फुट लागत मɅ अंतर 
साथ[क है ।  

22.9 दो सàबिÛधत ĤǓतदशȾ के मÚयमानɉ के अंतर कȧ जांच के ͧलए 
t - परȣ¢ण (Use of t-test examine the significance 
between two means)  
यǑद दो ͧलये गये ĤǓतदश[ सàबिÛधत है । अथा[त ्उÛहɅ एक हȣ इकाइयɉ पर अवलोͩकत 

ͩकया गया है (जैसे Ĥͧश¢ण से पवू[ एव ं उसके बाद छाğɉ के एक समूह के ĤाÜताकंɉ से 
सàबिÛधत समक) तो ऐसी पǐरिèथǓत मɅ हम उपयु [Èत वͨण[त १ ĤǓतदश[न का उपयोग नहȣ ंकर 
सकत े। ऐसी दशा मɅ अंतर कȧ साथ[कता कȧ जाचं के ͧलए यिुÊमत । परȣ¢ण उपयÈुत होगा । 
परȣ¢ण ͪवͬध. 

शूÛय पǐरकãपना 0 1 2:H    
वकैिãपक पǐरकãपना 1 1 2:H    

सभी यÊुमɉ के दोनɉ Ĥे¢णɉ के अंतर  x y d  £ात कȧिजये । 

परȣ¢ण ĤǓतदश[न t का पǐरकलन Ǔनàन सूğ मɅ ͩकया जाता है 
0d

t
S n




  

जबͩक d  यÊुमɉ के अंतरɉ का माÚय है.  
n = Ĥे¢णɉ कȧ संÉया 
èवतÛğता अंशɉ कȧ संÉया = n-1 
t का ĐािÛतक मान Ǒदये हु ए साथ[कता èतर व n-। èवतÛğता अंशɉ के ͧलए १ का 

सारणी मान हȣ १ का ĐािÛतक मान होगा । 
Ǔनçकष[. यǑद (t) का पǐरकͧलत मान उसके ĐािÛतक मान से बड़ा है तो अंतर साथ[क 

होगा तथा शूÛय पǐरकãपना Ǔनरèत कर दȣ जाती है अÛयथा शूÛय पǐरकãपना èवीकार कर लȣ 
जाती है । 
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उदाहरण 1. यह जांच करने के ͧलए ͩक बÍचे एक बार सुनने के बाद ͩकतने अंकɉ कȧ 
èमरण कर ͩफर दहुरा सकत े है, 10 बÍचɉ के एक समूह कȧ परȣ¢ा लȣ गयी । उसके पæचात ्
अगले सÜताह उÛहȣ ंबÍचɉ कɉ इस परȣ¢ा का अßयास कराया गया और ͩफर परȣ¢ा लȣ गयी । 
Èया इन बÍचɉ के दोनɉ परȣ¢ा पǐरणामɉ मɅ अंतर साथ[क हɇ? दोनɉ पǐर¢ाओं के पǐरणाम नीचे 
Ǒदये गये है. 
बÍचे A B C D E F G H I J 
परȣ¢ण । 6 5 4 7 8 6 7 5 6 8 
परȣ¢ण ।। 7 7 6 7 9 6 8 6 6 10 

हल:  
शूÛय पǐरकãपना 0H  माना दोनɉ परȣ¢णɉ से ĤाÜत पǐरणामɉ मɅ अंतर साथ[क नहȣ ंहै । 
वकैिãपक पǐरकãपना 1H दोनɉ परȣ¢णɉ मɅ अंतर साथ[क है । 
अंतर के माÚय एव ंĤमाप ͪवचलन का पǐरकलन Ǔनàन सारणी के आधार पर ͩकया गया 
है । 

बÍचे A B C D E F G H I J योग 
परȣ¢ण से पवू[ ĤाÜतांक x 6 5 4 7 8 6 7 5 6 8  
परȣ¢ण के पवू[ ĤाÜताकं y 7 7 6 7 9 6 8 6 6 10  
D=y-x 1 2 2 0 1 0 1 1 0 2 10 
D2 1 4 4 0 1 0 1 1 0 4 16 

 
 2

210 1 1 100 6. 16
10 1 9 100 9

d
d I S d

N n

              
  

परȣ¢ण ĤǓतदश[न 
0 1 3.16

.82.82 10

d
t

S n



   

या 3.87t   

।t। का ĐािÛतक मान 5 ĤǓतशत साथ[कता èतर एव ं9 èवतÛğता अंशɉ के ͧलए t का 
सारणी मूãय 226 

Ǔनçकष[ : 9 èवतÛğता अशं एव ं5 ĤǓतशत साथ[कता èतर पर (१) का ĐािÛतक मान 
226 है जो पǐरकͧलत मान । t । = 3.67 से छोटा है अत: अंतर साथ[क है । इससे यह Ǔनçकष[ 
Ǔनकलता है ͩक अßयास के बाद बÍचɉ कȧ दहुराने कȧ ¢मता मɅ वृͪ ƨ हु ई है । 

उदाहरण 2 : एक èकूल के 11 ͪवɮयाͬथ[यɉ को एक परȣ¢ण (Test) देना पडा । उÛहɅ 
एक माह तक पढ़ाया गया और उतना हȣ कǑठन परȣ¢ण उनका माह के अंत मɅ हुआ । Èया 
ĤाÜताकंɉ से ऐसा Ĥमाͨणत होता है ͩक पढाने से ͪवɮयाͬथ[यɉ को लाभ हुआ है? आकड़ े Ǔनàन 
Ĥकार है 
छाğ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1० 11 
Ĥथम परȣ¢ण 23 20 19 21 18 20 18 17 23 16 19 
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Ĥथम परȣ¢ण 24 19 22 18 2० 22 20 2० 23 20 17 
हल : शूÛय पǐरकãपना 0H माना पढ़ाने से ͪवɮयाͬथ[यɉ को लाभ नहȣ ंहुआ है । 
वकैिãपक पǐरकãपना 1H पढाने से ͪवɮयाͬथ[यɉ को लाभ हुआ है 
अंतर का माÚय एव ंͪवचलन का पǐरकलन Ǔनàन सारणी मɅ ͩकया गया है । 

बÍचे 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 योग 
परȣ¢ण से पवू[ 
ĤाÜताकं x1 

23 20 19 21 18 20 18 14 23 16 19  

परȣ¢ण के पवू[ 
ĤाÜताकं y2 

24 19 22 18 20 22 20 20 23 20 17  

D=X2-X1 1 -1 3 -3 2 2 2 3 0 4 2 11d   

D2 0 1 9 9 4 4 4 9 0 16 4 2 16d   

11 1
11

d
d

n
    

 2

21 1 12161
1 10 11

d
S d

n n

              

  

या  1 50 5 2.24
10

S


    

परȣ¢ण ĤǓतदश[न   1 1.482
2.24 / 11/

d
t

S n
   

èवतÛğता अंशɉ कȧ संÉया = 11 - 1 = 10 
t का ĐािÛतक मान सारणी से 5%साथ[कता èतर एव ं1० èवतÛğता अंशɉ के ͧलए t मान 

2.228  
Ǔनçकष[ : चू ंͩक (t) का पǐरकͧलत मान (1.482) उसके ĐािÛतक मान (2.228) से छोटा 

है । अत: 5% साथ[कता èतर पर अंतर साथ[क नहȣ ं है । अथा[त शूÛय पǐरकãपना èवीकार कȧ 
जाती है । इससे हम इस Ǔनण[य पर पहु ँचत ेहɇ ͩक पढ़ाने से छाğɉ को लाभ नहȣ ंहुआ है ।  

22.10 èवमूãयांकन (Self-Assessment)  
1. एक कॉलेज से याǺÍछया चुने गये 10 ͪवɮयाͬथ[यɉ के I.Q. Đमश: 100,104,108, 118, 

120, 122,124,126 एव ं128 थे । इन समंकɉ से Èया इस Ǔनçकष[ पर पहु ंचा जा सकता हɇ 
ͩक कॉलेज के ͪवɮयाͬथ[यɉ का औसत I.Q. 110 है । 5% साथ[कता èतर का उपयोग कȧिजये 
 . 1.437 .50,9Ans t t   

अत: अÛतर साथ[क नहȣ ंहै)  
2. दो Ĥकार कȧ खाɮय सामͬĒया ंरखे गये छाğɉ के दो समूहɉ कȧ भार वृͪ ƨ Ǔनàन Ĥकार है ।  
खाɮय सामĒी A 2 3 1 2 1 2 0 2 2 3 
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खाɮय सामĒी B 1 2 3 1 0 1 2 2   
5% साथ[कता पर जाचं कȧिजये ͩक Èया भार वृͪ ƨ कȧ Ǻिçट से दोनɉ खाɮय सामͬĒयɉ 

मɅ अंतर साथ[क है । 
(Ans. (t) =0.68 <t.50(16)2.12 अत: अÛतर साथ[क नहȣ ंहै)  

22.11 संदभ[ Ēंथ (Reference)  
1. Agarwal,B.L.-Basic Statistics 
2. ǒğपाठȤ, रघवुशं - अĤाͧलक सांिÉयकȧ  
3. कͪपल, एच. के. - सांिÉयकȧ के मूल त×व 
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इकाई-23 
Ĥसरण ͪवæलेषण  

(Analysis of Variance) 
इकाई कȧ सरंचना  

23.0 लêय एव ंउƧेæय (Aims and Objective) 
23.1 Ĥèतावना (Introduction) 
23.2 Ĥसरण ͪवæलेषण का अथ[ (Meaning of Analysis of Variance) 
23.3 ͪवæलेषण कȧ उपयोͬगता (Utility of Analysis of Variance) 
23.4 Ĥसरण ͪवæलेषण के उपयोग मɅ कुछ मूलभतू उपधारणा मɅ 

(Som e Basic Assumptions in the use of Analysis of Variance) 
23.5 Ĥसरण ͪवæलेषण ͪवͬध (Analysis of Variance Technique) 
23.6 Ĥसरण ͪवæलेषण ͪवͬध ɮवारा गणना 

(Calculation by the Method of Analysis of Variance) 
23.7 साराशं (Summary) 
23.8 èवमूãयांकन (Self-Assessment) 
23.9 सÛदभ[ ĒÛथ (Reference Books)  

23.0 लêय एवं उƧेæय (Aims and Objective) 
 इस कȧ समािÜत पर ͪवɮयाथȸ - 
 Ĥसरण ͪवæलेषण के अथ[ को समझ सकɅ गे । 
 Ĥसरण ͪवæलेषण के उपयोग को समझ सकेगे । 
 Ĥसरण ͪवæलेषण एव ं'टȣ' परȣ¢ण मɅ समानता एव ंअÛतर कर सकेगे । 
 Ĥसरण ͪवæलेषण ͪवͬध ɮवारा एफ' अनपुात कȧ गणना करना सीख सकेगɅ ।  

23.1 Ĥèतावना (Introduction)  
Ĥसरण ͪवæलेषण ͪवͧभÛन मÚयमानɉ के अÛतर कȧ साथ[कता कȧ जांच करने कȧ एक 

मह×वपणू[ ͪवͬध है । इस ͪवͬध के ĤǓतपादक आर.ए. ͩफशर है, िजÛहɉने इस ͪवͬध का Ĥयोग, 
कृͪष सàबÛधी अनसुÛधानɉ मɅ ͩकया था । l अनपुात का नाम ͩफशर के Ĥथम अ¢र 'l' पर 
आधाǐरत है । धीरे-धीरे इसका Ĥयोग मनोͪव£ान के ¢ेğ मɅ भी होने लगा Èयɉͩक मनोव£ैाǓनक 
अÚययनɉ मɅ भी इसी Ĥकार कȧ अͧभͩĐयाओं (Treatments) का अÚययन ͩकया जाता है, जैसे 
समान Ǿप से तुãया×मक समूहɉ मɅ ͪवͧभÛन èवतंğ चर मɅ ͪवͧभÛन पǐरवत[न के Ĥभावɉ का 
अÚययन ͩकया जाता है । 

इस Ĥकार Ĥसरण ͪवæलेषण कȧ ͪवͬध का Ĥयोग उस िèथǓत मɅ ͩकया जाता है जबͩक 
Ĥाय: तुलना×मक समहूɉ मɅ हम ͪवͧभÛन अͧभͩĐयाओं (Treating) का अÚययन करत े है, तथा 
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यह पता लगाना चाहत े है ͩक Èया ͪवͧभÛन अͧभͩĐयाओं के Ĥभावɉ के कारण मÚयमानɉ मɅ 
साथ[क अÛतर है? 

इस Ĥकार Ĥसरण ͪवæलेषण टȣ-परȣ¢ण का हȣ एक ͪवकͧसत Ǿप है. 
Ĥसरण ͪवæलेषण के मान (Value) कȧ अͧभåयिÈत F अनपुात (F-Ratio) ɮवारा कȧ 

जाती है । अनपुात सàबिÛधत समूहो के मÚयमानो कȧ ͪवचलनशीलता (Variability between 
Groups) तथा समहूो के अÛतग[त ͪवͧभÛन इकाईयɉ कȧ ͪवचलन शीलता (Variability within 
group) के अनपुात को åयÈत करता है ।  

23.2 Ĥसरण ͪवæलेषण का अथ[ (Meaning of Analysis of 
Variance) 
Ĥसरण कȧ गणन। का ͪवèततृ अÚययन हम ͪवचलन के माप वाले अÚयाय मɅ कर चुके 

है । एक अंक ͪवतरण का Ĥसरण अपने मÚयमान से ͪवचलनɉ के वगȾ का योग होता है। 
जब दो समूहɉ मɅ हम Ĥसरण का अÚययन करत ेहै तब समèत ͪवचलनशीलता (Total 

variability) दो तØयɉ से ͧमलकर बनती है। 
(i) ͪवचलनशीलता जो ͩक ĤǓतदश[ कȧ इकाइयɉ के अÛतरɉ से उ×पÛन होती है । 
(ii) ͪवचलनशीलता जो ͩक ͪवͧभÛन समूहɉ के मÚयमानɉ के अÛतर के कारण उ×पÛन 

होती है । 
सं¢ेप मɅ – 
समèत ͪवचलनशीलता - Ĥ×येक समूह कȧ इकाइयɉ कȧ ͪवचलनशीलता t समूहɉ के 

मÚयमानɉ के अÛतरɉ सै उ×पÛन ͪवचलनशीलता 
Total Variability- Variability of subjects within each groups 

+variability between different groups 
Ĥसरण ͪवæलेषण ͪवͬध मɅ  
 
F का मान = 

समूहɉ के मÚय मɅ ͪवचलनɉ के वगȾ का योग 
èवय ंसमूहɉ के अÛतग[त ͪवचलनɉ के वगȾ का योग 
 

F-Ratio =  
 

Sum of square between groups
Sum of Square within group 

 

इस Ĥकार Ĥसरण ͪवæलेषण एक ऐसी परȣ¢ण ͪवͬध है, िजससे वèतुǓनçठ आधार पर 
एक ऐसा मापदÖड उपलåय हो जाता है, िजसके ɮवारा यह £ात हो सकता है, ͩक Èया ͪवͧभÛन 
समूहɉ मɅ åयाÜत ͪवचलनशीलता समहूɉ के अÛतग[त åयाÜत ͪवचलनशीलता से इतनी अͬधक माğा 
मɅ है ͩक िजससे यह Ûयायोͬचत अनमुान (Inference) लगाया जा सके ͩक ͪवͧभÛन समूहɉ के 
मÚयमान एक समान नहȣ ंहै, और वे अलग-अलग जनसंÉयाओं से ͧलए गये है 

(The analysis of variance technique is simply a method which 
provides an objectives criteria for deciding whether the variability between 
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groups is large enough in comparison with the variability within groups to 
justify the inference that the MS of the population from which the 
different group were drawn are not all the same.)  

23.3 Ĥसरण ͪवæलेषण कȧ उपयोͬगता (Utility of Analysis of 
Variance) 
Ĥसरण ͪवæलेषण ͪवͬध ɮवारा ͪवͧभÛन मÚयमानɉ के अÛतर कȧ साथ[कता कȧ परख एक 

हȣ परȣ¢ण ɮवारा एक हȣ साथ हो जाती है, परÛत ु't' परȣ¢ण ɮवारा ऐसा करना कǑठन हȣ नहȣ 
असàभव सा हो जाता है । Èयɉͩक 't' परȣ¢ण के ͧलए हमे उन ͪवͧभÛन मÚयमानɉ को दो-दो के 
यÊुम (Pair) बनाकर परȣ¢ण करना होगा जो ͩक कǑठन है तथा उसमɅ ğǑुट कȧ सàभावना भी 
रहती है । 

 वसेै 'टȣ' परȣ¢ण का हȣ ͪवèततृǾप 'एफ' परȣ¢ण है दोनɉ मɅ Ĥाय अंश (Degree) का 
अÛतर है, Ĥकार (Kind) का अÛतर नहȣ ंहै । 

(1) 'टȣ परȣ¢ण दो परȣ¢णɉ के मÚयमान के अÛतर कȧ साथ[कता देखी जाती है । ‘F” 
परȣ¢ण मɅ समहूɉ के मÚयमानɉ के अÛतर कȧ साथ[कता देखी जाती है । 

(2) दोनɉ परȣ¢ण मɅ ĤǓतदश[ के सàबÛध मɅ कãपना (Assumption) रहती है ͩक उनका 
ͪवतरण ĤसामाÛय (Normal) है और वे एक हȣ जनसंÉया (Population) से ͧलये गये 
है । 

(3) दोनɉ परȣ¢णɉ मɅ अÛतरɉ कȧ साथ[कता कȧ जांच के ͧलए èवतंğता के अंशɉ (Degree 
of Freedom) को देखना पडता है । 

दोनɉ से एक हȣ अनमुान (Inference) Ǔनकाला जाता है Èयɉͩक 2t F t, अथा[त ्

1F t   होता है।  

23.4 Ĥसरण ͪवæलेषण के उपयोग मɅ कुछ मूलभूत उपधारणायɅ 
(Some Basic Assumptions in the use of analysis of 
variance) 

Ĥसरण ͪवæलेषण का उपयोग हम उन पǐरिèथǓतयɉ मे करत ेहै जबͩक एक चर मɅ ͪवचलन करने 
वाले ͩकतने हȣ कारक है । 

 अनसुÛधान मɅ हमारा यह लêय होता है ͩक इन कारको मɅ कौनसा अͬधक मह×वपणू[ है 
और कौनसा कम । इसͧलए अलग-अलग कारकɉ के Ĥभावɉ को ͪवभािजत ͩकया जाता है । चू ंͩक 
हम सàपणू[ ͪवचलनशीलता को कारकɉ के मÚय ͪवभािजत कर रहे है इसͧलए इसका नाम है - 
Ĥसरण को ͪवभािजत (ͪवæलेͪषत) करना । 

चू ंͩक अलग-अलग कारकɉ का Ĥभाव अलग-अलग होगा तो शोधकता[ को यह देखना है ͩक 
ͩकस कारक के कारण अͬधक ͪवचलनशीलता है और ͩकसके कारण कम । 
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जब हमारे पास तीन से अͬधक कारक हो और हमको एक वगȸ Ĥसरण ͪवæलेषण (one-
way classification) को हȣ लाग करना होता है तब उन कारकɉ के आधार पर हम अपने 
èवतंğ चर को तीन अलग-अलग समूह पर लाग ूकरेगɅ । चू ंͩक Ĥ×येक समूह सापे¢ Ǿप से 
सजातीय (Homogenous) होगा इसीͧलए उस समूह मɅ अंकɉ कȧ ͪवचलनता होगी लेͩकन कम 
होगी । इसी तरह से दसूरे समूह मɅ आÛतǐरक ͪवचलन होगी । लेͩकन पहले से कम या अͬधक 
हो सकती है । यहȣ तक[  तीसरे समूह पर भी लाग ूहोता है । 

चू ंͩक Ĥसरण कȧ गणना करने मɅ अंकɉ के ͪवचलन का वग[ ͩकया जाता है और Ĥसरण 
Ǔनकालने के ͧलए ता से भाग करके हȣ Ĥसरण कȧ गणना होती है । 

एक वगȸय Ĥसरण ͪवæलेषण मɅ सàपणू[ ͪवचलनशीलता के Ĥसरण के दो भागɉ मɅ 
ͪवभािजत करत ेहै । 

1. समूह के मÚय - िजसमɅ ͩक Ĥ×येक समूह के मÚयमान को सàपणू[ मÚयमान से 
ͪवचलनता का अÚययन करत ेहै िजसको हम समूह के मÚय ͪवचलनशीलता कहत ेहै । 

2. समूह के अÛतग[त (अÛदर) - और चू ंͩक वगȾ का जोड़ ͩकया जा सकता है । इसͧलए सारे 
समूह के अÛतग[त åयाÜत Ĥसरण को जोड करके सàपणू[ समहूɉ के अÛतग[त åयाÜत 
Ĥसरण Ǔनकाला जाता है । िजसको हम ğǑुट Ĥसरण (Error Variance) कहत े है । 
चू ंͩक 'F' Test मɅ दो variance कȧ तुलना करनी है । अगर अपेͯ¢त मूãय से यह 
अनपुात कम रहती है तब तो यह समझा जाता है ͩक कारक का कोई साथ[क Ĥभाव नहȣ 
है और अगर अͬधक है तो तीनो कारकɉ का चरɉ पर Ĥभाव अलग अलग है ।  

23.5 Ĥसरण ͪवæलेषण ͪवͬध (Analysis of variance technique) 
(A) वगȾ का योग (Sum of Squares) - ͩकसी एक अंक समूह कȧ इकाइयɉ का अपने समूह 

के मÚयमान से ͪवचलनɉ के वगȾ के योग को हȣ वगȾ का योग (Sum of Squares) कहत े
है । इसका मान िजतना अͬधक होगा, समूह कȧ सàबिÛधत इकाइयɉ मɅ भी उतनी अͬधक 
ͪवचलनशीलता होगी । 

(B) वगȾ के योग के Ĥकार (Types of Sum of Square) - ये तीन Ĥकार के होत ेहɇ. 
(1) समèत वगȾ का योग (Total of Sum of Square) 
(2) समूहɉ के मÚयमानो मɅ åयाÜत वगȾ का योग (Sum of Squares between 

means of groups or between conditions) 
(3) समूहɉ के अÛतग[त इकाइयɉ मɅ åयाÜत वगȾ का योग (Sum of Squares within 

groups) 
(C) èवतंğता के अंश (Degree of freedom) - F के मान कȧ साथ[कता कȧ जाँच के ͧलए 

सàबिÛधत सारणी मɅ दो Ĥकार के èवतंğता के अंशɉ को देखना पड़ता है - 
(1) समूह के मÚय मɅ (Between groups) के èवतंğता के अशं 

इसका पता लगाने के ͧलए सूğ है -  
 1k   
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K याǓन समूहɉ कुल कȧ संÉया 
(2) समूहɉ के वयैिÈतक इकाइयɉ (Individual Units) अथवा समूहɉ के अÛतग[त (Within 

groups) èवतंğता के अंश । 
इसका सूğ है – N -K 
N = समहूɉ के समèत इकाइयɉ कȧ संÉया, K =समूहɉ कȧ कुल संÉया 

(D) सारणी मूãय (Table Value) - इसके आधार पर साथ[कता कȧ जांच कȧ जाती है। 

23.6 Ĥसरण ͪवæलेषण ͪवͬध ɮवारा गणना 
(Calculating by the method of Analysis of Variance) 

(1) ĤǓतदश[ मूãयɉ के योग और मूãय वगȾ का योग (Total of sample items and 
sum of square of item) 

1 2 3 ....... KT x x x x        
(2) संशोधन कारक (Correction Factor)C .F. 

2

.TCF
N  

2
1 2 3....... KT x x x x         

N =कुल इकाइयɉ कȧ संÉया (Total Number of Units) 
(3) वगȾ का कुल जोड़ (The total sum of square) SST 

2 2 2 2
1 2 3 ........... . .KTotal SS x x x x C F         

(4) ĤǓतदश[ के बीच वगȾ का जोड़ (Between Sample Sum of Square)SSC 
2 2 2 2

1 2 3

1 2 3

. . ...... . .K

K

x x x x
Between S S C F

n n n n

 
    
  

   
 

(5) ĤǓतदशɟ के अतंग[त वगɟ का जोड़ (within sample sum of square)SSR 
SSR =SST –SSC  

(6) ͪवæलेषण सारणी (Analysis Table) 
Ĥसारण èğोत 
(sourceof  
Variance) 

वगȾ का जोड़ 
(Sum of 
Square)) 

èवतंğय कोǑटयɉ 
(Degrees of 
Freedom)d.f.) 

Ĥसरण 
(Variance) 

एक अनपुात 
( F- Ratio) 

ĤǓतदशȾ के बीच( 
Between 

groups) ĤǓतदशȾ 
के अÛतग[त 

(Within Group) 

SSC 
 
SSR 

K-1 
 
K-2 

11
SSC V
K




 

2
SSR V

K K



 

1

2

VF
V
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कुल 
(Total) 

 N-1   

उदाहरण - चार समूह के ĤाÜतांक Ǒदये गये है उनके मÚयमानɉ के अÛतर कȧ साथ[कता 
कȧ जाँच करनी है । 

A  B  C  D 
6  8  5  9 
7  8  6  11 
6  8  4  10 

8  6  6  7 
3  5  4  13 
30  35  25  50 

हल: 
 A   B   C   D 

X1  X1
2  X2  X2

2  X3  X2
3  X4  X4

2 
6  36  8  64  5  25  9  81 
7  49  8  64  6  36  11  121 
6  36  8  64  4  16  10  100 
8  64  6  36  6  36  7  49 
3  09  5  25  4  16  13  169 
30  149  35  253  25  129  50  520 

0H  = चारɉ समूह एक हȣ जनसंÉया से ͧलये गये है ।  
(1) ĤǓतदश[ मूãयɉ के योग और मूãय वगȾ का योग -  

1 2 3 4T x x x x        
30 35 25 50
140

T
T
   
  

(2) संशोधन कारक –  
2

. .

140 140. . 980
20

TC F
N

xC F



 
 

(3) वगȾ का कुल जोड़ (SST)  
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2 2 2 2
1 2 3 4. . . .

194 253 129 520 980
1096 980
116

Total S S x x x x C F      
    

 


   
 

 
(4) ĤǓतदश[ के बीच वगȾ का जोड़ (SST) 

       

       

2 2 2 2

1 2 3 4

1 2 3

2 2 2 2

. . ...... . .

30 35 25 50
980

5 5 5 5

180 245 125 500 180 245 125 500 980
1050 980
70

K

x x x x
Between S S C F

n n n n

 
    
 
 
 

     
  

        
 


   

 
(5) ĤǓतदश[ के अÛतग[त वगȾ का जोड़ (SSR) 

 

116 70
46

Within SSR SST SSR 
 
  

(6) ͪवæलेषण सारणी  
Ĥसारण èğोत वगȾ का जोड़ा d.f Ĥसरण एक अनपुात 

ĤǓतदशȾ के बीच SSC (K-1) 
11

SSC V
K




 1

2

VF
V

  
 70 4-1 
  =3 70 23.3

3
   

ĤǓतदशȾ के अÛतग[त SSR 
46 

(N-K) 
20-4 
=16 

2
SSR V

N K



 

46 2.87
16

  

23.3
2.87

F   

=8.12 

  19   
F कȧ सारणी का मूãय देखने पर - 

.05 èतर पर =324 सारणी मूãय है  
F का मान 

.01 èतर पर = 529 सारणी मूãय है ।  
चू ंͩक F का पǐरकͧलत मूãय (Calculated value) F के सारणी मूãय से Ïयादा है । 

याǓन 8.12 > 3.24 तथा 8.12 > 5.29 है । अत: हम 95% तथा 99% ͪवæवास के साथ कह 
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सकत ेहै ͩक यह जो अÛतर आया वो दैव कारणɉ (Chance factors) से नहȣ आया है बिãक ये 
चारɉ समूह अलग-अलग जनसंÉया का ĤǓतǓनͬध×व करत ेहै । यह अÛतर ĤǓतचयन के उÍचावनɉ 
के कारण नहȣ आया है । 

अत: हमारȣ शूÛय पǐरकãपना अèवीकृत कȧ जाती है । 

23.7 सारांश (Summary) 
 Ĥसरण ͪवæलेषण ͪवͧभÛन मÚयमानɉ के अंतर कȧ साथ[कता जाचं करने कȧ मह×वपणू[ 

ͪवͬध है िजसके ĤǓतपादक आर.ए. ͩफशर है । इस ͪवͬध का Ĥयोग उस िèथǓत मɅ ͩकया जाता है 
जब तुलना×मक समूहɉ मɅ हम ͪवͧभÛन अͧभͩĐयाओं का अÚययन करत ेहै । इसका उपयोग तभी 
ͩकया जाता है जबͩक जनसंÉया का ͪवतरण ĤसामाÛय हो ।  

23.8 èवमूãयांकन (Self Assessment) 
1. Ĥसरण ͪवæलेषण से Èया अͧभĤाय है? 

 What do you mean by Analysis of Variance? 
2. F- अनपुात कȧ गणना के ͪवͧभÛन चरण कौन-कौन से है? बताइये । 

 What are the steps of calculating F-Ratio? Explain it. 
3. Ǔनàन आकड़ɉ के आधार पर तीनɉ समहूɉ के ĤाÜतांको के ͪवषय मɅ Ǔनराकरणीय पǐरकãपना 

कȧ रचना कȧ गई है, बताइये तथा अÚययनकता[ कȧ पǐरकãपना यहा ंèवीकार ͩकये जाने 
योÊय है? समूह समूह समूह  
समूह समूह समूह 
‘A’ ‘B’ ‘C’ 
3 6 7 
2 4 10 
2 9 10 
6 7 10 
7 9 12 

23.9 सÛदभ[ ĒÛथ (References)  
1. Best John W. and Kahn James.  
2. ǒğपाठȤ, रघवुशं - अĤाचल सांिÉयकȧ 
3. कͪपल, एच. के. - सांिÉयकȧ के मूल त×व 
4. Agrawal B.L. – Basic Statistics 
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इकाई-24  
सह-संबधं  

(CORRELATION) 
इकाई कȧ सरंचना (Structure of Unit) 

24.0 लêय एव ंउƧेæय (Aims and Objectives) 
24.1 पǐरभाषा (Definition) 
24.2 सह-संबधं के Ĥकार (Type of Correlation) 
24.3 सह-संबधं का पǐरमाप (Measurement Correlation) 
24.4 मापन कȧ ͪवͬधया ं(Method of Measurement) 
24.5 काल[ͪपयस[न का सह-संबधं गणुांक (Correlation Cofficient of Carl Pearson) 
24.6 सह-संबधं गणुांक कȧ åयाÉया (Interpretation of Correlation Co-efficient) 
24.7 सह-संबधं गणुांक के उपĩुोĒ (Uses of Correlation) 
24.8 सीमायɅ (Limitations) 
24.9 èवमूãयांकन (Self-Assessment) 
24.10 संदभ[ ĒÛथ (References)  

24.0 लêय एवं उƧेæय (Aims and Objectives) 
 इस इकाई के अÚययन के बाद आप- 
 सह-संबधं, सह-संबधं गणुांक, सह-संबधं के Ĥकार, सह-संबधं £ात करने कȧ ͪवͬधया,ं सह-

संबधं गणुांक £ात करने कȧ ͪपयस[न कȧ ͪवͬधया,ं इनके उपयोग, सीमाओं को èपçट 
करɅगे । 

 Ǒदये गये द×त के ͧलए ͪवͧभÛन ͪवͬधयɉ ɮवारा सूğɉ के उपयोग से सह-संबधं गणुांक कȧ 
गणना कर सकɅ गे ।  

24.1 पǐरभाषा (Definition)  
सह-संबधं दो चरɉ का पारèपǐरक संबधं है । सामाÛयतया अनेक उदाहरण ऐसे ͧमलत ेहै 

जबͩक दो चरɉ मɅ आपस मɅ सह-संबधं पाया जाता है । उदाहरणाथ[ Ĥकाश के साथ-साथ 
वातावरण के तापमान मɅ वृͪ ƨ होती है । एक वèत ुकȧ मांग बढने के साथ-साथ Ĥाय: उसके 
मूãय मɅ वृͪ ƨ होती है । इस तरह से हम देखत े हɇ ͩक यह पǐरवत[न कारण व Ĥभाव पर 
आधाǐरत है । 

इस तरह जब दो चर इस Ĥकार पǐरवǓत[त होत ेहɇ ͩक एक मɅ वृͪ ƨ या कमी हो अथवा 
इसके ͪवपरȣत पǐरवत[न हो तो ये चर आपस मɅ सह-संबंͬ धत कहलात ेहɇ । लेͩकन यह Úयान रहे 
ͩक सह-संबधं के ͧलए दोनɉ चरɉ के कारण तथा Ĥभाव का संबधं होना आवæयक है ।  
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24.2 सह-संबंध के Ĥकार (Types of Correlation): 
1. धना×मक तथा ऋणा×मक : जब दोनɉ चरɉ मɅ पǐरवत[न एक हȣ Ǒदशा मɅ होता है तो इसे 

धना×मक सह-संबधं कहत ेहɇ तथा जब दोनɉ चरɉ मɅ पǐरवत[न एक-दसूरे के ͪवपरȣत Ǒदशा मɅ होता 
है तो सह-संबधं ऋणा×मक होता है । उदाहरणाथ[ यǑद ͩकसी वèत ुकȧ मांग मɅ वृͪ ƨ होने के कारण 
उसका मूãय बढता है तथा मांग मɅ कमी होने के कारण मूãय घटता है तो मांग व मूãय के बीच 
सह-संबधं धना×मक होगा । जबͩक वèत ुकȧ उ×पादन वृͪ ƨ के साथ ĤǓतवèत ुलागत मूãय घटता 
है तो उ×पादन माğा व ĤǓत वèत ुलागत मूãय के बीच सह-संबधं ऋणा×मक होगा । 

2. रेखीय तथा वĐरेखीय : जब दोनɉ चरɉ के मान मɅ एक Ǔनिæचत अनपुात मɅ पǐरवत[न 
होता है तो सह-संबधं रेखीय कहलाता है । अथा[त ्यǑद हम दोनɉ चरɉ के मानɉ को यǑद Ēाफ पेपर 
पर अंͩकत करɅ तो संबंͬ धत ǒबÛदओंु को ͧमलाने पर एक सीधी रेखा बनेगी जब दोनɉ चरɉ के मान 
मɅ पǐरवत[न कȧ माğा Ǔनिæचत नहȣ ंहोती अथा[त ्अǓनिæचत होती है तो सह-संबधं वĐ रेखीय होगा 
। इन मूãयɉ को जब हम Ēाफ पेपर पर अंͩकत ǒबÛदओंु को ͧमलाने पर एक सीधी रेखा के èथान 
पर वĐ रेखा बनेगी ।  

24.3 सह-संबंध का पǐरमाप (Measurement of Correlation) 
सह-संबधं को मापने के ͧलए सह-संबधं गणुांक £ात ͩकया जाता है । सह-संबधं कȧ 

ͪवͧभÛन माप Ǔनàन ताͧलका मɅ दȣ गई हɇ।  
पǐरमाप घना×मक ऋणा×मक 

Perfect (पणू[) 
High (उÍच) 
Low (Ǔनàन) 

+1 
+.75 व 1 के बीच 
+.25 व .75 के बीच 
0 व +.25 के बीच 

-1 
-2 व -.75 के बीच 
-.75 व -.75 के बीच 
-.25 व 0 के बीच 

24.4 मापन कȧ ͪवͬधयां (Methods of Measurement)  
1. Ĥकȧण[ ͬचğ (Scatter Diagram) 
2. रेखा ͬचğ (Graphic) 
3. काल[ ͪपयस[न का सह-संबधं गणुांक (Karl Pearson’s) 
4. Ûयनूतम वग[ रȣǓत (Least Square Method) 
5. संगामी ͪवचलन (Conncurrent Deviation) 
6. Đम-अÛतर ͪवͬध (Rank Difference Method) 

इस अÚयाय मɅ आप केवल काल[ ͪपयस[न के सह-संबधं गणुांक ͪवͬध तथा Đम अÛतर 
ͪवͬध का हȣ अÚययन करɅगे ।  
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24.5 काल[ͪ पयस[न का सह-संबंध गुणांक  
(Correlation Coefficient of Karl Pearson)  
िजसे ĤोडÈट मोमेÛट सह-संबधं के नाम से भी जाना जाता है । इस ͪवͬध का 

ĤǓतपादन उÛनसवी शताÞदȣ मɅ काल[ ͪपयस[न नाम के Ĥणालȣ शाèğी ने ͩकया था इसͧलए यह 
ͪवͬध उसी के नाम से Ïयादा जानी जाती है । इस ͪवͬध से सह-संबधं कȧ माğा व Ǒदशा दोनɉ 
का अका×मक माप £ात हो जाता है । पǐरकãपन ͪवͬध. åयिÈतगत सांिÉयकȧ Įेणी मɅ: 
(A) Ĥ×य¢ रȣǓत- 
(i) दोनɉ चरɉ ( x  एवम ् y मान कर) £ात कȧिजए । 
(ii) दोनɉ चरɉ के मूãय के उनसे संबंͬ धत माÚयɉ से ͪवचलन ,dx dy £ात कȧिजए । 
(iii) दोनɉ चरɉ के Ĥ×येक संबंͬ धत ͪवचलनɉ को आपस मे गणुा कर ĤोडेÈट  ,dx dy £ात कȧिजए  

(iv) दोनɉ चरɉ के Ĥ×येक ͪवचलन का वग[ £ात कȧिजए तथा उनका योग 2dx एव ं 2dy
£ात कȧिजए । 

(v) Ǔनàन सूğ का Ĥयोग कर सह-संबधं गणुांक ( ) £ात कȧिजए 

2 2

dxdy
r

dx dy
 


 

अथवा  
dxdy

r
N x y 

   

उपरोÈत मɅ से कौन सा सूğ Ĥयोग मɅ ͧलया जाय यह Ĥæन मɅ दȣ गई सूचनाओं पर 
Ǔनभ[र करेगा। 

उदाहरण दस ͪवɮयाͬथ[यɉ को x एवम ्y दो परȣ¢ण Ǒदए गए वाèतͪवक माÚय ͪवͬध इन 
दोनɉ परȣ¢णɉ कȧ बीच सह-संबधं गणुाकं £ात कȧिजए : 

 परȣ¢ाथȸ 
x 

परȣ¢ण 
y 

1 23 18 
2 27 20 
3 28 22 
4 38 27 
5 29 21 
6 30 29 
7 31 27 
8 33 29 
9 35 28 
10 36 29 
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हल: 
Calculation of ‘coefficient of Corrrelation 

X Y dx Dx2 dy Dy2 dxdy 
23 18 -7 49 -7 49 +49 
27 20 -3 9 -5 25 +15 
28 22 -2 4 3 9 +6 
28 27 -2 4 +2 4 -4 
29 21 -1 1 -4 16 +4 
30 29 0 0 +4 16 0 
31 27 +1 1 +2 4 +2 
33 29 +3 9 +4 16 +12 
35 28 +5 25 +3 9 +15 
36 29 +6 36 +4 16 +24 

?X=300 ?Y=250 ?X=0 ?X2=138 ?Y=0 ?Y2=164 ?XY=123 
300 25030 25
10 10

X Y
x y

N N
        

2 2

123

138 164

dxdy
r

dx x dy x
 
 

 

123 818 82
1504

r or     

दोनो परȣ¢णɉ मे माÚयम èतर का धना×मक सह संबधं है।  
(B) काãपǓनक माÚयम èतर जब दोनɉ Įेͨणयɉ के वाèतͪवक माÚयम पणूा[क मɅ नहȣ हो तो 
गणन ͩĐया को सरल बनाने के ͧलए वाèतͪवक माÚय के èथान पर काãपǓनक माÚय का Ĥयोग 
करना चाǑहए । इस ͪवͬध को लघ ुरȣǓत कहत ेहɇ । 
पǐरकलन ĤͩĐया 
1. दोनɉ चरɉ मɅ उपयÈुत मूãयɉ का काãपǓनक माÚय (A) माǓनए । 
2. काãपǓनक माÚयɉ से दोनɉ चरɉ का ͪवचलन £ात कȧिजए । 
3. इन ͪवचलनɉ के वग[ £ात कǐरए । 
4. दोनɉ चरɉ के Ĥ×येक ͪवचलन को अलग-अलग आपस मɅ गणुा कȧिजए । 
5. अब कोलोम 2, 3 एव ं4 के अलग-अलग योग £ात कȧिजए । 
6. Ǔनàन सूğ का Ĥयोग कर सह-संबधं गणुांक £ात कǐरए ।  

 
 22 2

dxdy N dx dy
r

dx N dxy N dy

  


   

 
    

उदाहरण : 
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Ĥथम वष[ के आठ ͪवɮयाͬथ[यɉ ने लेखाĐम एव ंसांिÉयकȧ ͪवषयɉ मɅ Ǔनàन Ĥकार से अंक 
ĤाÜत ͩकए । 
छाğ सं. - व 2 3 4 5 6 7 8 
लेखा काय[ - 65 66 67 67 88 69 71 73 
सांिÉयकȧ - 67 68 64 68 72 7० 69 70 

दोनɉ ͪवषय के ĤाÜतांकɉ मɅ काल[ ͪपयस[न का सह-संबधं गणुांक £ात कȧिजए । 
हल : 

इस Ĥæन मɅ वाèतͪवक माÚय पणूा[क मɅ नहȣ ंआता है । इसͧलए इनमɅ लेखाकाय[ ͪवषय 
मɅ काãपǓनक माÚयम 68 तथा सांिÉयकȧ ͪवषय मɅ काãपǓनक माÚय 69 ͧलया है । 

X Y Ax=68 dx A= 69 dy d2x D2y dxdy 
65 67 -3 -2 9 4 6 
66 68 -2 1 4 1 2 
67 64 -1 -5 1 25 5 
67 68 -1 -1 1 1 1 
68 72 0 3 0 9 0 
69 70 1 1 1 1 1 
71 69 3 0 9 0 0 
73 70 5 1 25 1 5 
  2 -4 50 42 20 

  

2 2

8 20 (2 4)
8 50 (2) 8 42 ( 4)

  


    
 

 460 8 168 .472
(400 4)(336 16) 396 320


  

  
 

ĤोडÈट मोमेÛट ͪवͬध: 
यǑद दोनɉ चरɉ के वाèतͪवक मान छोटे हो तो Ǔनàन सूğ के दसूरा भी सह-संबधं गणुांक 

£ात ͩकया जा सकता है ।  

 2 2
2 2 ( )

x y
xy

Nx
x y

x y
N N






 

 

  
 

पǐरकलन ĤͩĐया 
1. दोनɉ चरɉ कȧ वाèतͪवक संÉयाओं को कुल योग  x ,  y £ात कǐरए । 
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2. दोनɉ चरɉ कȧ संबंͬ धत वाèतͪवक संÉयाओं को आपस मɅ गणुा कर ĤोडÈट  xy £ात 

कǐरए तथा ĤोडÈटɉ का कुल योग  xy £ात कǐरए । 

3. दोनɉ चरɉ कȧ Ĥ×येक संÉया का वग[ £ात कȧिजए तथा उन वगȾ का योग  2
x तथा 

 2
y £ात कǐरए 

4. सूğ का Ĥयोग कर सह-संबधं गणुाकं £ात कǐरए । 
उदाहरण 

एक क¢ा के छ: छाğɉ कȧ अंĒेजी एव ंगͨणत ͪवषय मɅ एक टैèट मɅ Ǔनàन अंक ĤाÜत 
हु ए । दोनो ͪवषयɉ मɅ सह-संबधं गणुांक ĤोडÈट मोमेÛट ͪवͬध से £ात कǐरए ।  
छाğ सं. - 1 2 3 4 5 6 
अंĒेजी - 2 4 6 6 8 11 
गͨणत - 18 12 10 8 7 5 

 
छाğ सं. Marks in 

English 
(x) 

Marks in  
Maths 
(y) 

 
 

X2 

 
 

Y2 

 
 
xy 

1 2 18 4 324 36 
2 4 12 16 144 48 
3 5 10 25 100 50 
4 6 8 36 64 48 
5 8 7 64 49 56 
6 11 5 121 25 55 

N=6 ?x=36 ?y=60 ?x2=266 ?y2=706 ?xy=293 

2 2
2 2

( )( )

( ) ( )

x y
xy

nr
x x

x y
N N




 

 
  

 

2 2

(36) (60)293
6

(36) (60)266 706
6 6

r








 

67 .92
50 100

r 
  


 

कोटȣ अÛतर ͪवͬध : कभी-कभी इस तरह के होत ेहै ͩक उनकȧ संÉया×मक माप संभव 
नहȣ होती जबͩक उनका संÉया×मक Đम Ǔनधा[ǐरत ͩकया जा सकता है । उदाहरण के ͧलए छाğɉ 
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मɅ बुͪ ƨमता का माप। यह हम जानत ेहै ͩक बुͪ ƨमता का संÉया×मक माप सभंव नहȣ ंहै हालांͩक 
बुͪ ƨमता के अनसुार छाğɉ का Đम Ǔनधा[ǐरत ͩकया जा सकता है । ऐसी िèथǓत मɅ काल[ 
ͪपयस[न ͪवͬध ɮवारा सह-संबधं गणुांक Ǔनकालना संभव नहȣ ंहोता । ऐसी ͪवͬध चाǑहए जो Đमɉ 
के आधार पर सह-संबधं गणुाक का पǐरकलन ͩकया जा सके । Ĥोफेसर èपीयरमैन ने एक ऐसी 
ͪवͬध का ĤǓतपादन ͩकया । इसͧलए इस ͪवͬध को èपीयरमैन कȧ कोǑट अÛतर रȣǓत के नाम से 
जाना जाता है । 

गणना ͪवͬध- 
1. दोनɉ चरɉ के पद मूãयɉ को अलग-अलग Đम (Rank) Ĥदान ͩकए जाते हɇ । 
2. चरɉ के यǑद कुल मूãय समान हɉ तो समान Đम देने के ͧलए उÛहɅ Đमश: ͧमलने वाले 

Đमɉ का औसत £ात कर उन पद मूãयɉ के सामने ͧलख Ǒदया जाता है । 
3. 3. दोनɉ चरɉ के Đमɉ के ĐमाÛतर £ात ͩकये जाते हɇ । ĐमाÛतर £ात करने के ͧलए 

Ĥथम चर के मूãय के सामने Ǒदए गए Đम मɅ से ठȤक उसके सामने दसूरे चर को Ĥदान 
ͩकए Đम को घटाया जाता है । 

4. ĐमाÛतरɉ का वग[ £ात कर उनका योग ĤाÜत. ͩकया जाता है ।  
5. Ǔनàन सूğ ɮवारा सह-संबधं गणुाकं £ात कǐरए । 

 
2

2

6
1

D
F

N N
 


  

2D  = समाÛतर ĐमाÛतरɉ के वगȾ का योग 
N = मदɉ कȧ संÉया 
उदाहरण. 
एक परȣ¢ा मɅ िजन 15 ͪवɮयाͬथ[यɉ को अथ[शाèğ ͪवषय मɅ Đमश: 1 से 15 छाğɉ को 

गͨणत ͪवषय मɅ Đमश: 1०,7,2,6,4,8.3,1,11.15,9,5,14,12 एव ं13 से Đमांͩकत ͩकया गया । 
सह-संबधं गणुाक कȧ गणना कȧिजए। 
Roll No. Rnk in 

Economics 
(R1) 

Rank in 
Maths 
(R2) 

(R1-R2) 
Difference 

(D) 

D2 

1 1 10 -9 81 
2 2 7 -5 25 
3 3 2 1 1 
4 4 6 -2 4 
5 5 4 1 1 
6 6 8 -2 4 
7 7 3 4 16 
8 8 1 7 49 
9 9 11 -2 4 
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10 10 15 -5 25 
11 11 9 2 4 
12 12 5 7 49 
13 13 14 -2 1 
14 14 12 2 4 
15 15 13 2 4 

N=15    2 272D   

 

2

32

6 6 2721 1
15 15

16321 0.51
3360

D
P

N N

P




   

 

 



 
उदाहरण : 

एक सुÛदर ĤǓतयोͬगता मɅ भाग लेने वाले 10 ĤǓतयोͬगयɉ को दो Ǔनणा[यकɉ ने Ǔनàन 
Ĥकार से Đम Ĥदान ͩकए । 

Ĥथम Ǔनणा[यक (R1)  1 6 5 10 3 2 4 9 7 8 
ɮͪवतीय Ǔनणा[यक (R2) 2 8 4 1 6 9 5 3 7 10 

कोǑट अÛतर सह-संबधं £ात कȧिजए । 
R1 R2 R1-R2 D2 
1 2 -1 1 
6 8 -2 4 
5 4 +1 1 
10 1 +9 81 
3 6 -3 9 
2 9 -7 49 
4 5 -1 1 
9 3 6 36 
7 7 0 0 
8 10 -2 4 
   ?D2=186 

 22

6 2 6 1861 1
10 10

1116 1261 0.13
990 900

D
P

N N

P
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इरा तरह दोनɉ Ǔनणा[यकɉ ɮवारा Ǒदए गए Đमɉ मɅ बहु त कम माğा का ऋणा×मक सह-
संबधं है । 
उदाहरण : 

नीचे Ǒदये गए ĤाÜतांकɉ के बीच सह-संबधं कोǑट अÛतर ͪवͬध से £ात कȧिजए 
ͪवषय x y 
A 21 41 
B 16 41 
C 20 46 
D 19 43 
E 17 45 
F 22 50 
G 18 42 
H 15 40 

 हल : 
ͪवषय ĤाÜताकं y R1 

x 
R2 
y 

(R1-R2) 
d 

D2 

A 21 41 2 6.5 -4.5 20.25 
B 16 41 7 6.5 .5 .25 
C 20 46 3 2 1 1 
D 19 43 4 4 0 0 
E 17 45 6 3 3 9 
F 22 50 1 1 0 0 
G 18 42 5 5 0 0 
H 15 40 8 8 0 0 

N=18      30.5D   

 

 

2 3

2

3

3

6 1/12
1

6 30.5 1/12 2 2
1

8 8
183 .5 183 .51 1 0.64

504 504

D m m
P

N N

P

P
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24.6 सह-संबंध गुणांक कȧ åयाÉया  
(Interpretation of Correlation Co-efficient)  
'r' अथा[त ्सह-संबधं गणुाकं कȧ åयाÉया इसके साथ लगे ͬचÛह (+ अथवा -) पर तथा 

इसके मान पर आधाǐरत होती है । गͨणतीय ͬचÛह से संबधं कȧ Ǒदशा का पता चलता है । 
अथा[त ्यǑद (+) का ͬचÛह है तो संबधं धना×मक है और अगर ͬचÛह (-) है तो संबधं ऋणा×मक 
है । यह संबधं के मान से संबधं कȧ घǓनçठता का पता लगता है । मान 1 के िजतना करȣब 
होगा संबधं उतना हȣ अͬधक घǓनçठ होगा ।  

अथा[त ्सह-संबधं से हम दो समकं Įेͨणयɉ मɅ आपस मɅ ͩकरन Ǒदशा (धना×मक अथवा 
ऋणा×मक) तथा संबधं कȧ घǓनçठता के बारे मɅ हȣ जान सकते हɇ । इससे अͬधक कुछ नहȣ ं।  

24.7 सह-संबंध गुणांक के उपयोग (Uses of Correlation)  
1. इससे दो चरɉ िजनमे ͩक एक èवतंğ चर व दसूरा आͬĮत चर होता है के बीच सह-संबधं 

कȧ Ǒदशा तथा घǓनçठता का पता लगाने मɅ सहायक होता है । 
2. सह-संबधं गणुांक का वग[ करने पर हम उस Ǔनिæचत ĤǓतशता पǐरवत[न का पता लगा 

सकत े है जो ͩक èवतंğ चर कȧ वजह से आͬĮत चर मɅ होता है । इस Ĥकार का 
अÚययन åयावसाǓयक पवूा[नमुान मɅ बहु त सहायक होता है । इसकȧ सहायता से èवतंğ 
चर के अनमुाǓनत मूãयɉ के आधार पर आͬĮत चर के वत[मानɉ को जाना जा सकता है । 

3. इस ͪवͬध पर आधाǐरत पवूा[नमुान अपे¢ाकृत अͬधक ͪवæवसनीय और Ǔनिæचत होत ेहɇ । 
4. Ĥतीप गमन (Regression) व ͪवचरण अनपुात कȧ धारणाएं सह-संबधं ͧसƨाÛत पर हȣ 

आधाǐरत है ।  
5. इसकȧ सहायता से दो संबंͬ धत समंक Įेͨणयɉ मɅ से एक के Ǒदए हु ए Ǔनिæचत मूãय के 

आधार पर दसूरȣ Įेणी के संभाͪवत मूãय का ͪवæवसनीय अनमुान लगाया जा सकता है ।  

24.8 सीमायɅ (Limitations) 
यह दो संबंͬ धत समकं Įेͨणयɉ के संबधं को हȣ åयÈत करता है । संबधं के कारण को 

åयÈत नहȣ ंकरता है ।  

24.9 èवमूãयांकन (Self-Assessment)  
1. Ǔनàन सारणी मɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ और उनमɅ Ǔनयͧमत ͨखलाͫड़यɉ का ͪववरण Ĥèतुत ͩकया 

गया है। Èया आय ुऔर खलने कȧ आदत मɅ कोई सह संबधं हɇ? 
आयवुग[ 15-16 16-17 17-18 18-19 19-20 20-21 
ͪवʊयाͬथ[यɉ कȧ संÉया 200 270 340 360 400 300 
Ǔनयͧमत ͨखलाͫडयɉ कȧ संÉया 150 162 170 180 180 120 

2. Ǔनàन समंकɉ से कोǑट सह-संबधं गणुांक Ǔनकाͧलए- 
X Įेणी 85 91 56 72 95 76 89 51 59 90 
Y Įेणी 18.3 20.3 16.9 15.7 19.2 18.1 17.5 14.9 18.6 15.4 
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इकाई-25  
Ĥतीपगमन ͪवæलेषण एव ंपवूा[नमुान  

(Regression Analysis and Prediction) 
इकाई कȧ संरचना (Structure of Unit) 

25॰0 लêय एव ंउƧेæय (Aims and Objectives) 
25.1 Ĥतीपगमन ͪवæलेषण का अथ[ एव ंउपयोͬगता 

(Meaning and Uses of Regression Analysis) 
25.2 Ĥतीपगमन रेखायɅ (Regression Line) 
25.3 Ĥतीपगमन समीकरण (Regression Equations) 
25.4 Ĥतीपगमन गणुाकɉ का पǐरकलन (Calculation of Regression Co-efficient) 
25.5 Ûयनूतम वग[ ͪवͬध से Ĥतीपगमन समीकरण 

(Regression equation by Least Square Method) 
25.6 अनमुान कȧ Ĥमाप ğǑुट (Standard Error of Estimate) 
25.7 पवूा[नमुान का अथ[ एव ंउƧेæय (Meaning and Objective of Prediction) 
25.8 पवूा[नमुान कȧ Ĥͪवͬधया ँ(Techniques of Prediction) 
25.9 èवमूãयांकन (Self-Assessment) 
25.10 संदभ[ ĒÛथ (Reference)  

25॰0 लêय एवं उƧेæय (Aims and Objectives) 
इस इकाई के अÚययन के बाद आप- 

 Ĥतीपगमन रेखाओं, समीकरणɉ कȧ अवधारणायɅ èपçट कर सकɅ गे । 
 Ĥतीपगमन गणुांकɉ का पǐरकलन कर सकɅ गे । 
 पवूा[नमुान के अथ[ एव ंउƧेæय èपçट कर सकɅ गे । 
 पवूा[नमुान Ĥͪवͬधयɉ को èपçट कर पवूा[नमुान Ĥèतुत कर सकɅ गे ।  

25.1 Ĥतीपगमन ͪवæलेषण का अथ[ एवं उपयोͬगता 
(Meaning and Uses of Regression Analysis) 
सांिÉयकȧ मɅ Ĥतीपगमन का शािÞदक अथ[ वापस आने या पीछे लौटने से है । इस 

शÞद का Ĥथम Ĥयोग सर ĥांͧसस गाãटन (Sir Francis Galton) ɮवारा वशंानगुत 
ͪवशेषताओं का अÚययन करत ेसमय ͩकया गया था । गाãटन ने यह पता लगाया था ͩक 
मानव जाǓत कȧ माÚय ऊँचाई से ͪपताओं कȧ ऊँचाई का ͪवचलन, पğुɉ कȧ ऊँचाई के ͪवचलन से 
अͬधक होता है । पğुɉ कȧ ऊँचाई के माÚय कȧ और लौटने कȧ इस Ĥविृ×त को उÛहोनɅ 
Ĥतीपगमन (Regression) शÞद से सàबोͬधत ͩकया । 
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आͬथ[क एव ं åयावसाǓयक ¢ेğɉ मɅ दो या अͬधक सàबिÛधत Įेͨणयɉ के ͪवͧभÛन पद 
मूãयɉ कȧ सामाÛय माÚय कȧ ओर वापस लौटने कȧ Ĥविृ×त पायी जाती है । Ĥतीपगमन 
ͪवæलेषण एक ऐसी ͪवͬध है िजससे एक èवतंğ चर मूãय के आधार पर दसूरे अिèत×व चर 
मूãय का पवूा[नमुान लगाया जा सकता है । सह सàबÛध दो या अͬधक चरɉ मɅ सàबÛध कȧ 
माğा व Ǒदशा का अÚययन है । जबͩक, Ĥतीपगमन ͪवæलेषण सàबÛध कȧ Ĥविृ×त व माğा के 
आधार पर भावी अनमुान लगाने कȧ ͪवͬध है । Ĥतीपगमन ͪवæलेषण कȧ सहायता से यथाथ[ 
अनमुान लगाया जाना तभी सàभव होता है जब Įेͨणयɉ मɅ आपस मɅ सह सàबÛध हो ।  

25.2 Ĥतीपगमन रेखायɅ (Regression Lines):  
दो चरɉ के मÚय सàबÛध को Ĥगट करने वालȣ Įेçठतम आसंगत रेखा (use of best 

fit) को समाĮयण रेखा कहत ेहै । दो सàबिÛधत Įेͨणयो के ͧलए दो रेखायɅ होती हɇ िजसमɅ एक 
èवतंğ चर के मान के आधार पर आͬĮत चर का Įेçट आकͧलत मान £ात ͩकया जा सकता है 
। ये रेखायɅ सवȾपयÈुत रेखायɅ होती हɇ जो Ûयनूतम वग[ ͪवͬध ɮवारा ĤाÜत कȧ जाती हɇ । इस 
ͪवͬध के आधार पर खींची गयी रेखा से ͪवͧभÛन ǒबÛदओंु के ͪवचलनɉ के वगȾ का गान 
Ûयनूतम होता है। ¢ैǓतज Ǿप से (Horizontally) तथा लàबवत Ǿप मɅ (Vertically) ͪवचलन 
ĤाÜत करने के ͧलये दो रेखाओं का होना आवæयक है ।  

25.3 Ĥतीपगमन समीकरण (Regression Equations)  
(1) x का y पर Ĥतीपगमन समीकरण (Regression equation of x on y) 

इस समीकरण कȧ सहायता से y èवतंğ मूãय के आधार पर x आͬĮत का सवȾ×तम 
अनमुान £ात ͩकया जा सकता है । समीकरण Ǿप मɅ यह रेखा होगी । 

x = a + b y 
(2) y का x पर Ĥतीपगमन समीकरण (Regression equation of y on x) 

 
इस समीकरण के आधार पर Ĥ के Ĥद×त मान के ͧलए? का Įेçठतम मूãय आकͧलत 

ͩकया जा सकता है । समीकरण के Ǿप मɅ यह रेखा Ǔनàन होगी : 
y = a + b x 

उपरोÈत समीकरणɉ मɅ 'a' व 'b' दो अचर मãूय हɇ । Ĥथम अचर मूãय 'a' वह ǒबÛद ु
है । जहा ँरेखा y अ¢ को èपश[ करती है । दसूरे अचर 'b' Ĥतीपगमन रेखा कȧ ढाल (slope) 
को Ĥदͧश[त करता है । दोनɉ Ĥतीपगमन समीकरण Ǔनàन Ĥकार ĤाÜत ͩकये जा सकत ेहै । 

   
   

   yX

y x

x on y y on x
x a by y a bx
x x by by y y bx by

x x b y y y y b x y

x x y y y y x x
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यहा ंपर    यहा ंपर.  

2
yX

y X

a x by a y bx

b r b r


 

   

 
 

उदाहरण 1 Ǔनàन समको कȧ सहायता से दो Ĥतीपगमन रेखायɅ £ात कȧिजये तथा ऐसे ͪपता कȧ 
अͬधकतम उपयु [Èत ऊंचाई कȧ गणना कȧिजये िजसका पğु 70 इंच का है: 

ͪपताओं कȧ माÚय ऊँचाई = 67 इंच 
पğुɉ कȧ माÚय ऊँचाई - 65 इंच 
ͪपताओं कȧ ऊँचाई का Ĥमाप ͪवचलन = 3.5 इंच 
पğुɉ कȧ ऊँचाई का Ĥमाप ͪवचलन = 2.5 इंच 
दोनɉ के मÚय राह- सàबÛध गणुांक = + 0.8 

हल: Ǒदया गया है : 
67 65 2.5 2.5 0.8X y xyx y r        

Regression equation x on y 

 

 3.567 .8 65
2.5

1.12 58

r
X

y

x x y y

x y

x y




  

  

 

 

Regression equation x on y 

 

 2.565 .8 67
3.5

.57 26.71

y

x

y y r x x

y y

x y




  

  

 

 

ͪपता कȧ ऊँचाई का अनमुान िजसके पğु कȧ ऊचाई 70 इंच है.  

 
1.12 5.8
1.12 70 5.8
72.6

x y
x
x

 

 



  

अत : ͪपता कȧ ऊँचाई का सवȾतम अनमुान 72.6 इंच होगा । 

25.4 Ĥतीपगमन गुणांकɉ का पǐरकलन (Calculation Regression 
Co-efficient)  

(a) जब ͪवचलन £ात करने के ͧलये समानाÛतर माÚय का Ĥयोग ͩकया जाये :  
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xy
xb r
y




 

2

dxdy

oxoy

dxdy
x xx

N y yd y
N

 
 

  
  

 

2

dxdy

d yN
N

   

2

dxdy

d y
 


 

xy

dxdy

xb r
y

y
Noxoy x







 
 

2 2

dxdy

d xd yN
N

   

2

dxdy

d x
 


 

(b) जब ͪवचलन किãपत माÚय से ͧलये जायɅ ।  

 

 

22

22

. .

.

. .

.

N dxdy dx dy
bxy

N d y dy

N dxdy dx dy
byx

N d x dx











  
 

  
   

मह×वपणू[ ǒबÛद ु
(i) Ĥतीपगमन गणुाकंɉ xyb व yxb के गणुांकɉ का मान 1 से अͬधक नहȣ ंहो सकता Èयɉͩक सह-

सàबÛध गणुांक का मान व से अͬधक नहȣ ंहो सकता । सूğानसुार : 

yX
xy yx

y x

xy yx

b xb r r

r b b
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(ii) दोनɉ Ĥतीपगमन गणुांक xyb  व yxb  घना×मक या ऋणा×मक हɉगे । यǑद दोनɉ घना×मक हɇ 

तो सह-सàबÛध गणुांक घना×मक होगा । यǑद दोनɉ ऋणा×मक हɇ तो सह-सàबÛध गणुांक 
ऋणा×मक होगा । 

उदाहरण 2 : यǑद xyb  = 1.6 व yxb  = 0.4 हो तो सह-सàबÛध गणुांक का मान £ात 
कȧिजये। 
हल :  

Ĥतीपगमन गणुांकɉ कȧ सहायता से सह सàबÛध गणुांक का पǐरकलन Ǔनàन सूğ ɮवारा 
ͩकया जायेगा ।  

1.6 .4
0.8

xy yxr b b

r
r

 

 
 

 

अत: सह-सàबÛध गणुांक का मान 0.8  होगा । 

25.5 Ûयूनतम वग[ ͪवͬध से Ĥतीपगमन समीकरण 
(Regression equation by Least Square Method)  
इस ͪवͬध ɮवारा Ĥतीपगमन समीकरण Ǔनàन Ĥकार £ात ͩकये जायɅगे :  

x on y y on y 
X=a=by Y=a=bx 

सामाÛय समीकरण सामाÛय समीकरण. 
x Na b y    y Na b x    

2xy a y b y     2xy a x b x     

उदाहरण 3 : Ǔनàन समंकɉ कȧ सहायता से Ûयनूतम वग[ ͪवͬध ɮवारा Ĥतीपगमन समीकरणɉ का 
पǐरकलन कȧिजये।  
x 1 3 4 6 8 9 11 14 
y 1 2 4 4 5 7 8 9 

हल:  
Ĥतीपगमन समीकरण. 

x on y y on y 
X=a=by Y=a=bx 

सामाÛय समीकरण सामाÛय समीकरण. 
x Na b y    y Na b x    

2xy a y b y     2xy a x b x     
उपरोÈत समीकरणɉ के ͧलये Ǔनàन नामो कȧ गणना कȧ गायेगी। 
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x y X2 Y2 xy 
1 1 1 1 1 
3 2 9 4 6 
4 4 16 16 16 
6 4 36 16 24 
8 5 64 2540  
9 7 81 19 63 
11 8 121 64 88 
14 9 196 81 126 
N=8 56x   40y   2 256x   364xy   

Regression equation x  
56=8a+40 B --------       (i) 
364=40a + 256 B ------      (ii)  

समीकरण संÉया (i) को 5 से गणुा कर उसे समीकरण संÉया (ii) से घटाने पर 
280 40 200
264 40 256

84 56
1.5

a b
a b

b
b

 
 

  


 

B का मान समीकरण मɅ 0 ĤǓतèथाͪपत करने पर 

280 40 200 1.5a    
9 .5   
Ĥतीपगमन समीकरण : 0.5 1.5on y y    
Regression Equation y on x: 
40 8 56
364 56 524

a b
a b

 
 

 

समीकरण संÉया (iii) को 7 से गणुा कर उसे समीकरण संÉया (iv) से घटाने पर 
280 56 392
264 56 524

84 132
0.636

a b
a b

b
b

 
 

  


 

b का मान समीकरण मɅ ĤǓतèथाͪपत करने पर 
280 56 392 .626

0.548
a b

a
  


 

अत: Ĥतीपगमन समीकरण y on x: y = 0.548 + 0.636  
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25.6 अनुमान कȧ Ĥमाप ğुǑट (Standard Error of Estimate)  
Ĥतीपगमन समीकरण कȧ सहायता से एक èवतंğ चर मूãय के आधार पर दसूरे आͬĮत 

चर मूãय का सवȾतम अनमुान £ात ͩकया जाता है । इस तØय का पता लगाने के ͧलये ͩक 
हमारे अनमुान स×य के ͩकतने Ǔनकट हɇ, अनमुान कȧ Ĥभाव ğǑुट £ात कȧ जाती है । 

अनमुान कȧ Ĥभाव ğǑुट वाèतͪवक तथा संगǑठत (computed) मूãय के ͪवचलनɉ के 
वगȾ के औसत का वग[मूल है । सुğानसुार अनमुान कȧ Ĥमाप ğǑुट का Ĥतीपगमन रेखा से वहȣ 
सàबÛध होता है जो Ĥमाप ͪवचलन का समानाÛतर माÚय से होता है ।  

25.7 पूवा[नुमान का अथ[ एवं उƧेæय  
(Meaning and Objective of Prediction)  
पवूा[नमुान का अथ[ ͪपछले अनभुव, वत[मान पǐरिèथǓतयɉ तथा भावी Ĥविृ×तयɉ के 

समावेश के साथ भͪवçय कȧ घटनाओं का पवू[ आकलन है । पवूा[नमुान का उƧेæय उपलÞध 
समकंɉ के आधार पर ͩकसी ͩĐया के सàभाåय åयवहार को यथासàभव पǐरशुƨता के साथ 
ĤǓतिèथत करना तथा उन सàभावनाओं के आधार पर नीǓतया ँǓनधा[ǐरत करना है । 

सभी घटनायɅ भूतकाͧलन Ĥभाव ͧलये होती है िजनकȧ भͪवçय मɅ घटने कȧ सàभावना 
रहती है । भावी पǐरिèथǓतयɉ का £ान कर वत[मान को Ǔनयͧमत एव ंǓनयǒंğत करना पवुा[नमुान 
से हȣ सàभव है ।  

25.8 पूवा[नुमान कȧ Ĥाͬधया (Techniques of Prediction)  
पवूा[नमुान £ात करने के ͧलये अनेकɉ व£ैाǓनक ͪवͬधयɉ का Ĥयोग ͩकया जाता है । कुछ 

पवूा[नमुान व£ैाǓनक रȣǓतयɉ के Ĥयोग के ǒबना अटकल या अÛदाज के आधार पर भी लगायɅ जाते 
हɇ ।  
पवूा[नमुान कȧ Ĥमुख व£ैाǓनक ͪवͬधया ँǓनàन है :  
(i) काल Įेणी ͪवæलेषण (Analysis of Time Series) 

ͩकसी भी काल Įेणी पर पड़ने वाले Ĥभावɉ का अÚययन तथा काल Įेणी के संघटकɉ 
(Components) का ͪवæलेषण कर पवूा[नमुान ͩकया जा सकता है । एक काल Įेणी के 
चार Ĥमुख संघटक होते हɇ - दȣघ[कालȣन उपनीǓतण मौसमी उÍचावचन । इन संगठकɉ का 
पथृÈकरण कर दȣघ[कालȣन Ĥविृ×त या अãपकालȣन उÍचावचनɉ के आधार पर पवूा[नमुान 
ͩकये जा सकत ेहै ।  

(ii) Ĥतीपगमन ͪवæलेषण (Regression Analysis): 
Ĥतीपगमन ͪवæलेषण भी पवूा[नमुान £ात करने कȧ एक Ĥमुख ͪवͬध है । ͪवͧभÛन चर 
मूãयɉ कȧ ĤकृǓत एव ं सàबÛध का माप करके Ĥतीपगमन समीकरणɉ कȧ सहायता से 
पवूा[नमुान ͩकये जा सकत े है । x èवतंğ मूãय के आधार पर y का त×संवादȣ सवȾ×तम 
मूãय तथा y èवतंğ मूãय के आधार पर x का सवȾतम मूãय Ĥतीपगमन समीकरणɉ कȧ 
सहायता से £ात ͩकया जा सकता है ।  

(iii) बाéय गणन (Extrapolation) 
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पवूा[नमुान के ͧलये सांिÉयकȧय बाéमगमन तकनीकɉ का भी Ĥयोग ͩकया जाता है । यǑद 
उपलÞध समंक बाéय गणन कȧ शतɟ को परूा करत ेहɇ तो पवूा[नमुान £ात करने के ͧलये 
बाéम गणन उपयÈुत तकनीक है । 

(iv) अÛय ͪवͬधया ँ(Other techniques) 
पवूा[नमुान £ात करने के ͧलये कुछ अÛय ͪवͬधयɉ का भी Ĥयोग ͩकया जाता है । इनमɅ से 
Ĥमुख Ǔनàन है : 
(A) सूचकांक (Index Numbers) 
(B) चर घातांकȧ ͪवͬध (Exponential smoothing) 
(C) अथ[ͧम×तीय ͪवͬधया ँ(Econometric Method) 

पवूा[नमुान £ात करने कȧ उपरोÈत सभी ͪवͬधयɉ मɅ एक अÛतǓनǑह[त माÛयता यह होती 
है ͩक समकंो मɅ Ǔनयͧमतता होती है तथा उनमɅ तीĭ पǐरवत[न नहȣ ंहोत े। पवूा[नमुान , वाèतͪवक 
समकं नहȣ ंहोत ेहɇ तथा पणू[ Ǿप से शुƨ नहȣ ंहोते है । भावी अनमुानɉ मɅ सदा अǓनिæचतता का 
त×व बना रहता है । पवूा[नमुान अãपकाͧलक भी होत ेहɇ तथा उसमɅ अशुͪƨ कȧ माğा Ǔनिæचत Ǿप 
से ͪवɮयमान रहती है । पǐरवत[नɉ कȧ Ǒदशा व गǓत सव[दा समान नहȣ ंहोती है । 

उपरोÈत कͧमयɉ के बावजूद यह èपçट Ǿप से कहा जा सकता है ͩक व£ैाǓनक आधार 
पर ͩकया गया पवूा[नमुान अटकल या अÛदाज से Ǔनिæचत Ǿप से सहȣ (Sufficiently 
accurate) होता है । पवूा[नमुान मɅ ğǑुट Ǔनण[य कता[ कȧ आवæयकता एव ंसमंकɉ कȧ उपलÞधता 
पर Ǔनभ[र करती है।  

25.0 èवमूãयांकन (Self-Assessment)  
1. Ĥतीपगमन अवधारणा कȧ åयाÉया कȧिजये यह सह-सàबÛध से ͩकस Ĥकार ͧभÛन है । 
2. Ĥतीपगमन कȧ पǐरभाषा कȧिजये । Ĥतीपगमन रेखायɅ दो Èयɉ होती हɇ । ͩकन पǐरिèथǓतयɉ मɅ 

केवल एक हȣ Ĥतीपगमन रेखा एक हȣ है । 
3. Ǔनàनͧलͨखत समंक ͩकसी परȣ¢ा मɅ ͪवषय A तथा B मɅ ĤाÜतांकɉ से सàबिÛधत है । 

 A B 
औसत अंक 39.5 47.6 
Ĥमाͨणत ͪवचलन 10.8 16.9 

A तथा B का सह-सàबÛध गणुांक 0.42   
दोनो Ĥतीपगमन समीकरण £ात कȧिजये । A मे 50 अंक पाने वाले के B मɅ अंक अनमुाǓनत 
कȧिजये ।  

25.10 संदभ[ ĒÛथ (References)  
1. Agarwal, B.L. –Basic Statistics 
2. ǒğपाठȤ, रघवुशं - अĤाͧलक सांिÉयकȧ  
3. कͪपल, एच. के. - सांिÉयकȧ के मूल त×व 
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इकाई-26  
अĤाचͧलक सांिÉयकȧ 

(Non-Parametric Statistics)  
इकाई कȧ संरचना (Structure of Unit) 

26.1 लêय एव ंउƧेæय (Aims and Objectives) 
26.2 Ĥèतावना (Introduction) 
26.3 अĤाचल सांिÉयकȧ (Non-Parametric Statistics) 
26.4 अĤाचͧलक सांिÉयकȧय परȣ¢ण के लाभ 

(Advantages of Non-Parametric statistical test) 
26.5 अĤाचͧलक सांिÉयकȧय परȣ¢ण के दोष 

(Demerits of Non Parametric statistical test) 
26.6 अĤाचͧलक सांिÉयकȧय परȣ¢ण Non Parametrical Statistical Test) 

(1) मैन Ǒहवटने य ूपरȣ¢ण (Mann-Whitney U Test) 
(2) कोǑट अÛतर (Rank difference method) 
(3) आसंग गणुाकं (Contigency co-efficient) 

26.7 साराशं (Summery) 
26.8 èवमूãयांकन (Self-Assessment) 
28.9 सÛदभ[ ĒÛथ (Reference)  

26.1 लêय एवं उƧेæय (Aims and Objectives) 
इस इकाई कȧ समािÜत पर ͪवɮयाथȸ 

1. अĤाचͧलक सांिÉयकȧय के सàĤ×यय को समझ सकेगɅ । 
2. Ĥाचͧलक सांिÉयकȧ एव ंअĤाचͧलक सांिÉयकȧ मɅ अÛतर कर सकेगɅ । 
3. अĤाचͧलक सांिÉयकȧ के उपयोग को समझ सकेगɅ । 
4. अĤचͧलत सांिÉयकȧय ͪवͬधयɉ के Ĥकार को जानकारȣ हाͧसल कर सकेगɅ । 
5. अĤचͧलत ͪवͬधयɉ जैसे - मान Ǒहटन य ू परȣ¢ण, कोǑटĐम अÛतरͪवͬध इ×याǑद कȧ 

जानकारȣ ĤाÜत करेगɅ । 

26.2 Ĥèतावना (Introduction) 
शैͯ¢क अनसुÛधान मɅ सामाÛयत: हम ͧश¢ण संèथाओं के ͪवɮयाͬथ[यɉ का अÚययन 

करके ͧश¢ा के Ĥभाव का अÚययन करत े है । साधारणतया ͧश¢ा जगत कȧ जनसंÉया बहु त 
बड़ी (लाखɉ मɅ) होती है िजसका पणू[ Ǿप से अÚययन करना समय, Įम एव ंधन कȧ Ǻिçट से 
कǑठन/असàभव होता है । इस कारण से जनसंÉया (Population) को ĤǓतदश[ (Sample) के 
आधार पर हȣ अÚययन ͩकया जाता है ।  
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Ĥाचल सांिÉयकȧ के ͧलए Ǔनàन शतɏ आवæयक होती है – 
(1) जनसंÉया (Population) मɅ चर/शीलगणु का ͪवतरण ĤसामाÛय (Normal 

distribution) हो या F ͪवतरण (Fishers F distribution) हो या इसी Ĥकार अÛय 
Ĥसरण ।  

(2) ĤǓतदश[ (Sample) का चयन दैवÛयादश[ ͪवͬध (Random Sampling) के आधार पर 
ͩकया गया हो तथा ĤǓतदश[ का आकार बड़ा हो । 

(3) जनसंÉया के शीलगणुो (Traits) का मापन (measurement) समान अÛतराल मापनी 
(Equal interval scale) या अनपुात मापनी (Ratio-scale) के ɮवारा ͩकया गया 
हो व आँकड़ो का एकǒğत इनके आधार पर ͩकया गया हो । 
Ĥाचल आँकड़ो (parametric statistics) का सàबÛध Ĥाय: एक समिçट के ͩकसी एक 

Ĥाचल (Parameter) से होता हɇ । ऐसे आकड़ɉ के आधार पर Ĥाचल के ͪवषय मɅ आकलन 
(estimate) ͩकया जाता है । इसी कारण ऐसे आँकड़ो से Ĥाचलɉ का अÚययन ͩकया जाता है ।  

26.3 अĤाचल सांिÉयकȧ (Non-Parametric Statistics)  
आधुǓनक काल मɅ कǓतपय सांिÉयकȧ अनमुाǓनक परȣ¢ण ͪवकͧसत ͩकये गये है िजनमɅ 

Ĥाचल के सàबÛध मɅ कठोर अͧभĒह (Assumption) नहȣ होत ेहै । ऐसे आकड़ɉ का सàबÛध 
Ĥाय: एक समिçट के Ĥाचल (Parameter) से भी नहȣ होता । ĤसामाÛय ͪवतरण के अͧभĒह 
भी इस ͪवͬध ɮवारा ĤाÜत ǓनçकषȾ पर लाग नहȣ होते । इन तकनीकɉ को ͪवतरण मुÈत 
(Distribution free) या अĤचͧलत तकनीक (Non-Parametric Techniques) कहत ेहै । 

अĤाचल आँकड़ो कȧ एक ͪवशेषता यह होती है ͩक ऐसे आँकड़ो कȧ संÉया अपे¢ाकृत 
बहु त कम होती है अथवा Ĥाय: तीस से कम हȣ रहती है । कभी-कभी इनकȧ संÉया दस से भी 
कम हो जाती है । कुछ अĤाचल तकनीकɉ को बहु धा कोǑटĐम परȣ¢ण (Ranking Test) 
कहत े है या अनĐुम परȣ¢ण (Order Test) कहत े है । ये शीष[क यह åयÈत करत े है ͩक 
Ĥचाͧलत परȣ¢ण से ये परȣ¢ण ͩकस Ĥकार ͧभÛन है । Ĥचाͧलत परȣ¢णɉ मɅ ĤǓतदश[ आकड़ɉ 
का जोड़, घटाना तथा गणुा कȧ अंकȧय गͨणतीय ͩĐया कȧ जाती है । जब आकड़ ेèपçट Ǿप से 
अंकȧय नहȣ होत ेहै तो ये अंकȧय ĤͩĐयाएँ आँकड़ो को ͪवकृत कर देती है । फलत: परȣ¢ण से 
ĤाÜत Ǔनçकष[ संदेहाèपद हो जाता है । अत: Ĥचाͧलत परȣ¢ण का उपयोग सहȣ अथɟ मɅ अंकȧय 
आकड़ɉ मे हȣ करना चाǑहए । 

अĤचͧलत परȣ¢ण कोǑट या नाͧमक आकड़ɉ के ͧलए उपयÈुत है । Ĥचाͧलत परȣ¢ण दो 
मÚयांकɉ (Median) के अÛतर कȧ साथ[कता के ͧलए उपयोगी है । जबͩक अĤचͧलत परȣ¢ण दो 
मÚयांकɉ (Median) के अÛतर कȧ साथ[कता मɅ उपयोगी है । चू ंͩक मÚयांक कȧ गणना मɅ केवल 
ͬगनना (counting) अपेͯ¢त है । 

अĤचͧलत सांिÉयकȧय परȣ¢ण के Ǔनदȶश (Model) मɅ जनसंÉया के Ĥचाͧलत होने कȧ 
दशाएँ ͪवͧशçटकृत नहȣ कȧ जाती है । अͬधकाशं अĤचͧलत परȣ¢णɉ मɅ कुछ अͧभĒह होत े है - 
अथा[त ् Ĥे¢ण èवतंğ है तथा अÚययन ͩकया जाने वाले चर (variable) सतत ् है । ͩकÛत ु ये 
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अͧभĒह (Assumption) Ĥचाͧलत परȣ¢णɉ कȧ तुलना मɅ काफȧ दबु[ल तथा कम होत े है । 
अĤचͧलत परȣ¢णɉ मɅ माप उतने Ǻढ़ नहȣ होत ेहै िजतने ͩक Ĥचाͧलत के ͧलए अपेͯ¢त है । 

åयावहाǐरक ͪव£ानɉ (Applied Sciences) मɅ Ĥचाͧलत परȣ¢ण कȧ दशाएं (अͧभĒह) 
कम हȣ परूȣ होती है । अत: हमे अĤचͧलत परȣ¢णɉ का उपयोग हȣ अͬधक करना पड़ता है । इन 
परȣ¢णɉ कȧ शिÈत (Power) बढ़ाने के ͧलए 1९ का आकार बढ़ा देना चाǑहए । Ǒहटने 
(Whitney, 1948) के अनसुार कुछ जनसंÉया ͪवतरण के ͧलए अĤचͧलत परȣ¢ण èपçट Ǿप 
से Ĥचाͧलत से Įेçठ है । 

(1) जनसंÉया का शीलगणु/चर (traits/variable) के आधार पर ͪवतरण ĤसामाÛय नहȣ है 
। ये या तो वगȸकृत (categorised) होत ेहै । जैसे - अÚयापकɉ का वग[, (1) Ĥोफेसर 
(2) रȣडर (3) वǐरçठ åयाÉयाता (4) ĤवÈता 
इसी Ĥकार आͬथ[क आधार पर (1) उÍच वग[ (2) मÚयम वग[ (3) Ǔनàन वग[ । 

(2) ये शील गणु सतत ्(continuous) नहȣ है तथा अͪविÍछन (discrete) होत ेहै । 
(3) शील गणु का मापन ĐमǓनधा[रण मापनी (ordinal scale) या नाͧमक मापनी 

(Normal scale) पर होता है । 
नीचे दȣ गई सारणी संÉया 1 मɅ पǐरमाणा×मक ͪववरण और सांिÉयकȧय ͪवæलेषण से 

सàबिÛधत जानकारȣ Ĥèतुत कȧ गई है:- 
सारणी स.ं 1— Levels of Quantaties Discription 

èतर 
Levels 

मापनी 
Scale 

ĤͩĐया 
Process 

Ĥदतɉ का 
ͪवæलेषण 
Data 

treatment 

कुछ परȣ¢ण 
Some 

Appropriate 
test 

4. अनपुात 
(Ratio) 

माप समान अÛतराल मलू 
ǒबÛद ूशूÛय अनपुात सàबÛध 

(Measured equal 
intervals true zero 
ratio relationship) 

 टȣ- परȣ¢ण 
(T- test) 

Ĥसरण ͪवæलेषण 
(Analysis ऑफ 

variance) 
3. अÛतराल 

(Interval) 
माप समान अÛतराल मलू 

ǒबÛद ूशूÛय नहȣ ं
(Measured equal 

interval no true zero)) 

Ĥचͧलक 
(Parametric) 

कारक ͪवæलेषण 
(Factor 
Analysis) 

पीयस[न सहसàबÛध 
(pearson’s r) 

2 Đͧमक 
(Ordinal) 

Đम का Ǔनधा[रण 
(Ranked in order) 

 èपीयमैन “रो” 
(Spearman’s 

rho) 
मानͪवटने परȣ¢ण 
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(Mann whitney) 
ͪवलकोसन 

(Wilcoxon) 
1. नाͧमक 

(Nominal) 
वगȸकृत और ͬगनना 
(Classified and 
Counted ) 

अĤचͧलक 
(Non-
Parametric) 
 

काड[ परȣ¢ण 
(chi-square) 
मÚयांक परȣ¢ण 
(Median Test) 
ͬचÛह परȣ¢ण 
(Sign) Test  

26.4 अĤचͧलत सांिÉयकȧय परȣ¢ण के लाभ 
(Advantages of Non-Parametric Statistical Test)  

(1) अͬधकांश अĤचͧलत सांिÉयकȧय परȣ¢ण से ĤाÜत सàभाåयता कथन (Probability 
Statement) सटȣक होते है । चाहे जनसंÉया के ͪववरण का èवǾप कैसा भी Èयɉ न 
हो । ͪवतरण के èवǾप पर सàभाåयता कथन कȧ शुƨता Ǔनभ[र नहȣ ंकरती । ͩफर भी 
कुछ अĤचͧलत परȣ¢ण यह अͧभĒह रखत े है ͩक दोनɉ ͪवतरण समिÛवत या समǾप 
(Symmetrical or indentical) होते है । कुछ अĤचͧलत परȣ¢ण ͪवतरण के सततता 
का अͧभĒह रखत ेहɇ । ये अͧभĒह Ĥचाͧलत सांिÉयकȧय के समान है ।  

(2) यǑद ĤǓतदश[ का आकार लघ ुहै जैसे N = 6 तो अĤचͧलत परȣ¢ण के अǓतǐरÈत और 
कोई ͪवकãप नहȣ है बशतȶ ͩक जनसंÉया का ͪववरण सहȣ-सहȣ £ात न हो । 

(3) कǓतपय जनसंÉया से ĤाÜत ĤǓतदशȾ के ͪवæलेषण के ͧलए अĤचͧलत परȣ¢ण उͬचत है । 
Èयɉͩक ǒबना अͧभĒहो के Ĥचाͧलत सांिÉयकȧय परȣ¢ण उनमɅ ĤयÈुत नहȣ हो सकत ेहै । 

(4) यǑद आँकड ेमूलǾप मɅ कोǑट मɅ है या कोǑट के समान है तो आकड़ɉ के ͪवæलेषण के ͧलए 
अĤचͧलत सांिÉयकȧय परȣ¢ण अपǐरहाय[ है । 

(5) नाͧमक (Nominal) या वगȸकरण (Classified) माप के आकड़ ेका ͪवæलेषण केवल 
अĤचͧलत परȣ¢ण ɮवारा सàभव है । 

(6) Ĥचाͧलत परȣ¢णɉ कȧ अपे¢ा अĤचͧलत परȣ¢ण सीखने मɅ और गणना करने मɅ सरल हɇ। 

26.5 अĤचͧलत सांिÉयकȧय परȣ¢ण के दोष 
(Demerits of Non-Parametric Statical Test) 

(1) यǑद Ĥचाͧलत सांिÉयकȧय Ǔनदेश के अͧभĒह परेू है तथा माप अपेͯ¢त ¢मता का है 
(अंतराल मापनी ɮवारा) तो अĤचͧलत परȣ¢ण ĤयÈुत नहȣ करना चाǑहए । 

(2) कोई भी अĤचͧलत ͪवͬध Ĥसरण ͪवæलेषण मɅ अÛतःͩĐया (Interaction) का परȣ¢ण 
नहȣ ंकर पाती है जब तक ͩक उÛहे जोडने कȧ ͩĐया का अͧभĒह न ĤाÜत हो सकɅ  । 
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26.6 अĤचͧलत सांिÉयकȧय परȣ¢ण (Non-Parametrical 
Statistical Test) -  
Ĥचाͧलत सांिÉयकȧ के ͧलए अनेक Ĥकार के परȣ¢ण है िजसमे से कुछ Ǔनàनͧलͨखत है : 

(1) मान Ǒहटने य ूपरȣ¢ण (Mann-Whitney U Test) 
(2) Đम Ǔनधा[रण सहसàबÛध (Rank Correlation) 
(3) काई वग[ परȣ¢ण (Chi-square Test) 
(4) मÚयांक परȣ¢ण (Median Test) 
(5) ͬचÛह परȣ¢ण (Sign Test) 
(6) आसंग परȣ¢ण (Contigency Test) 
(7) फाई गणुांक 

(1) मान हटने य ूपरȣ¢ण (Mann-Whitney U Test) 
मैन Ǒहवटने य ूपरȣ¢ण का उपयोग यह £ात करने के ͧलए ͩकया जा सकता है ͩक 

Èया दो èवतंğ समूह एक हȣ जनसंÉया से चुने गये है । इसमɅ माप कम से कम Đम सचूक 
मापनी (Ordinal Scale) ɮवारा ͩकया जाना चाǑहए । य ू परȣ¢ण एक सशÈत अĤचͧलत 
तकनीक है । Ĥचाͧलत तकनीक 't' का भी एक अÍछा ͪवकãप 'य ूपरȣ¢ण है । ͪवशेष Ǿप से 
यǑद ͪवतरण कȧ पǐरकãपना सामाÛय (Normal) नहȣ ं मानी जा सकती है और न मापन 
अÛतराल (Interval) मापनी ɮवारा ͩकया गया है ।  

अगर दो ĤǓतदश[ चुने गये है । एक ĤǓतदश[ 'A' जनसंÉया तथा दसूरा ĤǓतदश[ B 
जनसंÉया से चुना गया है । इसमɅ 0H  होगी ͩक दोनɉ ͪवतरण A तथा B एक समान है । 
वकैिãपक पǐरकãपना ( 1H ) होगी ͩक A तथा B जनसंÉया असमान है । Ǒदशागत पǐरकãपना 
(Directional Hypothesis) मɅ ͩकसी एक जनसंÉया को दसूरȣ जनसंÉया से Įेçठ या Ǔनàन 
होने का पवू[ कथन ͩकया जाता है । ऐसी दशा मɅ हम 1H , को èवीकार कर लेत े है यǑद 

  1/ 2p a b   हो । अथा[त ्पहले कथन कर Ǒदया गया था ͩक a मूãय जनसंÉया A से b 
मूãय जनसंÉया B से बडा है । इसके ͪवपरȣत हम B को A से Įेçठ मान सकत े है । तब 

1H , होगी   1/ 2p a b  . यह तभी सàभव है जब B वाèतव मɅ A से Įेçठ हो । 
ͪƨ-पÍुछȤय परȣ¢ण मɅ ͩकसी एक को Įेçठ होने का कथन नहȣ ंͩकया जाता है । तब 

1H  होगी   1/ 2p a b   
उदाहरण - दो समूहɉ के ĤाÜताकं Ǔनàनͧलͨखत है 
समूह अ - 74, 78, 80, 36  (Ĥͧश¢ण ĤाÜत समहू) 
समूह 'ब' - 35, 115 ,40, 60 (अĤͧशͯ¢त समहू) 
Èया दोनɉ समहूɉ के ĤाÜतांक मɅ साथ[क अÛतर है ? याǓन Ĥͧश¢ण का Ĥभाव ĤाÜतांकɉ 

पर आया है या नहȣ? 
शूÛय पǐरकãपना  0H Null Hypothesis  
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0H  = दोनɉ समूहɉ के ĤाÜताकंो का ͪवतरणो पर Ĥͧश¢ण के Ĥभाव कȧ Ǻिçट से अÛतर 
नहȣ ंहै । 1H  = Ĥͧशͯ¢त समूह के ĤाÜतांक अĤͧशͯ¢त समूह के ĤाÜतांक से Ïयादा होगɅ । 

साथ[कता èतर (Significance level) 
.05    

1n  4 (Ǔनयͧमत समूह) 

2n  5 (Ĥायोͬगक समूह) 

य ूमूãय कȧ गणना (Computing the value of U 
दोनɉ समहूɉ के ĤाÜताकंɉ को ͧमͬĮत करके उÛहɅ कोǑटĐम (Rank) मɅ बदलत े है । 

Ûयनूतम ĤाÜतांक कȧ कोǑट (Rank) 1, इससे बड़ ेĤाÜतांक को 2... आǑद देत ेहै । 
सारणी स.ं 2 

सूğ (Formula) 
समूह ‘अ’ तथा समहू ‘ब’ के ĤाÜतांक 

ĤाÜताकं समूह ‘अ’ 
(Score Group ‘A’) 

कोǑट 
(Rank) 

ĤाÜताकं समूह ‘ब’ 
(Score Group’B’ 

कोǑट 
(Rank)) 

74 6 38 2 
78 7 115 9 
80 8 40 4 
36 1 60 5 
39 3   
 R2=25  R1=20 

R1=20   n1=4 
R2=25   n2=5 
सूğ (Formula) 

(1)  1 1
1 2 1

1
2

n n
U n n R


   

(2)   2 2
1 2 2

1
2

n n
U n n R


   

(1)      4 4 1
4 5 20

2
20 10 20 10

U


  

    
 

(1)      5 5 1
4 5 25

2
20 15 25 10

U


  

   
 

सारणी के अवलोकन से £ात होता है ͩक 0H  के घǑटत होने कȧ .548P   है । 
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चू ंͩक हमारे पǐरकͧलत U का मूãय  .548 .05 .548 है जो ͩक .05 से बड़ा है । 

इसͧलए हम 0H  शूÛय पǐरकãपना को èवीकृत कर देते है । याǓन Ĥͧश¢ण का समूह पर कोई 
अͬधक नहȣ देखा गया है।  

जब कभी 2 20n   होता है याǓन समूह बड़ा होने लगता है तब U मूãय कȧ साथ[कता 
Z के आधार पर £ात कर सकत ेहै । 
2. कोǑट अÛतर ͪवͬध (Rank difference method) - 

कभी-कभी इस तरह के परȣ¢ण होते है िजसकȧ ͩक संÉया×मक माप संभव नहȣ होती 
जबͩक उनका संÉया×मक Đम Ǔनधा[ǐरत ͩकया जा सकता है ।,उदाहरण के ͧलये छाğɉ कȧ 
बुͪ ƨमता का माप ǒबना बुͪ ƨ परȣ¢ण के सàभव नहȣ है । यǑद बुͪ ƨ परȣ¢ण उपलÞध भी हो तो 
Ûयादश[ छोटा होने के कारण 'r' का Ĥयोग नहȣ ंͩकया जा सकता है । इस हालत मɅ हम Đम 
Ĥदान करत े है । हालांͩक बुͪ ƨमता के अनसुार छाğɉ का Đम Ǔनधा[ǐरत ͩकया जा सकता है । 
ऐसी िèथǓत मɅ काल[ ͪपयस[न ͪवͬध ɮवारा सह-सàबÛध गणुांक Ǔनकालना सभंव नहȣ होता । 
ऐसी ͪवͬध चाǑहये जो Đमɉ के आधार पर सह-सàबÛध गणुांक का पǐरकलन ͩकया जा सके । 
Ĥोफेसर èपीयरमैन ने एक ऐसी ͪवͬध का ĤǓतपादन ͩकया । इसͧलए इस ͪवͬध को èपीयरमैन 
कȧ कोǑट अÛतर ͪवͬध के नाम से जाना जाता है । 

  ' 'P Rho का कभी भी 'r' के èथान पर Ĥयोग नहȣ ͩकया जाना चाǑहये, Èयɉͩक 

 ' 'Rho P अĤचͧलत है जबͩक 'r' Ĥचाͧलत है । 

गणना ͪवͬध 
1. दोनɉ चरɉ के पद मूãयɉ को अलग-अलग Đम (Rank) Ĥदान ͩकये जात ेहै । 
2. चरɉ मɅ यǑद कुल मूãय समान हो तो समान Đम देने के ͧलये उÛहे Đमश: ͧमलने वाले 

Đमɉ का औसत £ात कर उन पद मूãयɉ के सामने ͧलख Ǒदया जाता है । 
3. दोनो चरɉ के Đमɉ के ĐमाÛतर £ात ͩकये जात ेहै । ĐमाÛतर £ात करने के ͧलये Ĥथम 

चर के मूãय के सामने Ǒदये गये Đम मɅ से ठȤक उसके सामने दसूरे चर को Ĥदान ͩकये 
गये Đम को घटाया जाता है । 

4. ĐमाÛतरɉ का वग[ £ात कर उनका योग ĤाÜत ͩकया जाता है । 
5. Ǔनàन सूğ ɮवारा सह-सàबÛध गणुांक £ात कǐरये : 

2

3

6
1

D
P

N N





 
2D = समाÛतर ĐमाÛतरɉ के वगȾ का योग 

N मदɉ कȧ संÉया 
उदाहरण : 
एक परȣ¢ा मे िजन 15 ͪवɮयाͬथ[यो को अथ[शाèğ ͪवषय मɅ Đमश: 1 से 15 छाğɉ को 

गͨणत ͪवषय मɅ Đमश: 10, 7, 2, 6, 4, 8. 3 .1, 11, 15, 9, 5, 14, 12 एव ं 13 से 
Đमांͩकत ͩकया गया है । सह-सàबÛध गणुांक कȧ गणना कȧिजए । 
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हल ' : 
  Rank in 

Economics 
(R1) 

Rank in 
Maths 
(R2) 

(R1-R2) 
Difference 

(D) 

D2 

1 1 10 (-) 9 81 
2 2 7 -5 25 
3 3 2 1 1 
4 4 6 -2 4 
5 5 4 1 1 
6 6 8 -2 4 
7 7 3 4 16 
8 8 1 7 49 
9 9 11 -2 4 
10 10 15 -5 25 
11 11 9 2 4 
12 12 5 7 49 
13 13 14 -2 1 
14 14 12 2 4 
15 15 13 2 4 

N=15    2 272D   

 

2

33

6 6 2721 1
15 15

16321 0.51
3360

D
P

N N

P


  

 

 


 

उदाहरण: 
एक सɋदय[ ĤǓतयोͬगता मे भाग लेने वाले 10 ĤǓतयोͬगयɉ को दो Ǔनणा[यकɉ ने Ǔनàन 

Ĥकार से Đम (Rank) (ये अंक केवल कोǑट को दशा[त ेहै) Ĥदान ͩकये । 
Ĥथम Ǔनणा[यक ( 1R ) 1,6,5,10,3,2,4,9,7,8 
ɮͪवतीय Ǔनणा[यक ( 2R ) 2,8,4,1,6,9,5,3,7,1० 
कोǑट अÛतर सह सàबÛध £ात कȧिजये – 

R1 R2 R1-R2 D2 
1 2 -1 1 
6 8 -2 4 
5 4 +1 1 
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10 1 +9 81 
3 6 -3 9 
2 9 -7 49 
4 5 -1 1 
9 3 6 36 
7 7 0 0 
8 10 -2 4 
   2 186D   

2

3 3

6 6 1861 1
(10) 16

1116 1261 0.13
990 990

D
P

N N

P


   



   


 

इस तरह दोनɉ Ǔनणा[यकɉ ɮवारा Ǒदये गए बहु त Đमभाग का ऋणा×मक संबधं है ।  
उदाहरण :  
नीचे Ǒदये Ĥापताकंɉ के बीच सह संबधं कोटȣ अतंर ͪवͬध से £ात कȧिजये । 

ͪवषयी x y 
A 21 41 
B 16 41 
C 20 46 
D 19 43 
E 17 45 
F 22 50 
G 18 42 
H 15 40 

हल: 
ͪवषय ĤाÜताकं R1 R2 (R1-R2) D2 

 X Y X Y   
A 21 41 2 6.5 -4.5 20.25 
B 16 41 7 6.5 .5 25 
C 20 46 3 2 1 1 
D 19 43 4 4 0 0 
E 17 45 6 3 3 0 
F 22 50 1 1 0 0 
G 18 42 5 5 0 0 
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H 15 50 8 8 0 0 
N=18      30.5d   

 

 

2 3

3

3

3

6 1/12
1

6 30.5 1/ 2 2 2
1

8 8

D m m
P

N N

P

  




  
 





 
1 183 .05 183.51 .064

504 504
P  
    

आसंग गणुांक (Co-efficient of Contingency) 
Ĥोफेसर पीयरसन के अनसुार 2x  से आसंग गणुांक £ात करने के ͧलए Ǔनàन सूğ काम 

मɅ ͧलया जा सकता है –  
2

2

xC
x N




 

उदाहरण - 2x  का मान 89.253 

180N   
89.52

89.52 180
89.52 .58
269.52

C 


 

 

26.7 सारांश (Summary) 
शैͯ¢क अनसुंधान के ¢ेğ मे जब जनसंÉया कȧ शीलगनु/चर के आधार पर ͪवतरण 

ĤसामाÛय नहȣ होता है तथा शील गणुɉ का मापन Đम Ǔनधा[रण या नाͧमक मापनी पर होता है 
तथा ĤǓतदश[ का 

आकार छोटा हो तो ऐसी पǐरिèथǓत मɅ अĤचͧलत ͪवͬधयɉ का Ĥयोग ͩकया जाता है । 
अĤचͧलत आँकड़ो के आधार पर हम समिçट के बारे मɅ आकंलन (Estimate) नहȣ कर 

सकत ेहै ।  
अĤचͧलत सांिÉयकȧय ͪवͬधयɉ अनेक Ĥकार कȧ होती है । जैसे मेन Ǒहवɪने य ूपरȣ¢ण, 

कोǑटĐम अÛतरͪवͬध काई वग[परȣ¢ण इ×याǑद ।  

26.8 èवमूãयांकन (Self-Assessment)  
1. अĤचͧलत सांिÉयकȧय से आप Èया समझत ेहै? 

What do you mean by Non-Parametric statistics? 
2. अĤचͧलत ͪवͬधयɉ का उपयोग Èयɉ ͩकया जाता है? 

Why are Non-Parametric Methods used? 
3. Ǔनàन आकड़ɉ के आधार पर कोǑट अÛतर ͪवͬध से सहसàबÛध Ǔनकाͧलये : 
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Calculate the rank difference correlation with the help of given 
data: 

Group A- 40, 36, 37, 30, 36, 25, 32, 31 
Group B- 22, 25,  28, 26, 31, 30, 32, 35 

28.9 संदभ[ ĒÛथ (References)  
1. Agarwal,B.L.-Basic Statistics 
2. ǒğपाठȤ, रघवुशं - अĤाͧलक सांिÉयकȧ 
3. कͪपल, एच. के. - सांिÉयकȧ के मूल त×व 
4. नागर, कैलाशनाथ - सांिÉयकȧ के त×व 
5. Best,J.W. & Kahn, James-Research in Education. 
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इकाई 27  
काई वग[ मÚयांक तथा ͬचÛह परȣ¢ण 

(Chi Square, Median and Sign Tests) 
इकाई कȧ सरंचना (structure of Unit) 

27.0 लêय एव ंउƧेæय (Aims and Objectives) 
27.1 काई वग[ परȣ¢ण अथ[ एव ंमह×व (Meaning and importance of CHI Square 

Test) 
27.2 काई वग[ परȣ¢ण ͪवͬध (Method of CHI Square Test) 
27.3 येट (Yate) का संशोधन (Yate’s Correction) 
27.4 अÛवायोजन के उ×कृçटता कȧ जांच (Test of Fitness) 
27.5 आविृ×तयɉ का समूहन (Pooling of Frequencies) 
27.6 काई वग[ परȣ¢ण कȧ आवæयक शतȶ (Conditions for CHI Square Test) 
27.7 मÚयांक 'परȣ¢ण का अथ[ एव ंĤयोग (Meaning and use of Median Test) 
27.8 मÚयांक परȣ¢ण Ĥाͪवͬध (Techniques of Median Test) 
27.9 ͬचÛह परȣ¢ण (Sign Test) 
27.10 èवमूãयांकन (Self-Assessment) 
27.11 संदभ[ ĒÛथ (Reference)  

27.0 लêय एवं उƧेæय (Aims and Objectives) 
इस इकाई के अÚययन के बाद आप:- 

 काई वग[, मÚयांक परȣ¢ण ͬचÛह इन परȣ¢णɉ कȧ ͪवͬधयɉ को èपçट कर सकɅ गे । 
 2 के ͧलये येट संशोधन कर सकɅ गे । 
 2  मÚयांक ͬचÛह परȣ¢ण सàबÛधी समèयाओं को हल कर सकɅ गे-। काई वग[ परȣ¢ण 

अथ[ एव ंमह×व 

27.1 काई वग[ परȣ¢ण अथ[ एवं मह×व  
(Meaning and importance of CHI Square)  
काई वग[ परȣ¢ण का Ĥयोग दो गणुɉ के मÚय èवतंğता का परȣ¢ण (Test of 

independence) के ͧलये ͩकया जाता है । काई वग[ परȣ¢ण अवलोͩकत आवǓृतयɉ तथा 
Ĥ×याͧशत आवǓृतयɉ (Observed frequencies and expected frequencies) के मÚय 
अÛतर कȧ साथ[कता का परȣ¢ण है । सांिÉयकȧय Ǔनदश[न मɅ सैƨािÛतक आवǓृतयɉ तथा 
Ĥ×याͧशत आवǓृतयɉ मɅ पणू[ अनǾुपता का पाया जाना सàभव नहȣ ंहोता है काड[ वग[ परȣ¢ण इस 
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पǐरकãपना कर जांच है ͩक इन आवǓृतयɉ मɅ अÛतर Ǔनदश[न उÍचावचन के कारण है या 
पǐरकãपना के गलत होने के कारण है । 

काई वग[ परȣ¢ण का Ĥथम Ĥयोग Ĥा. हेलमट[ (Helmert) ने ͩकया था परÛत ुइसका 
ͪवͬधवत ĤǓतपादन काल[ ͪषयरसन (Karl Pearson) ने 199० ई. मɅ ͩकया । काई वग[ परȣ¢ण 
इस तØय कȧ भी जांच है ͩक अवलोͩकत आवǓृत बटंन कहा ँ तक सैƨांǓतक आवǓृत बटंन के 
अनǾुप है। काई वग[ परȣ¢ण से यह भी जांच कȧ जा सकती है ͩक ͪवͧभÛन ĤǓतदश[ एक हȣ 
समĒ से ͧलये गये हɇ या नहȣ ं। 

काई वग[ परȣ¢ण इस पǐरकãपना पर. आधाǐरत है ͩक यǑद अवलोͩकत तथा Ĥ×याͧशत 
आवǓृतयɉ के मÚय अंतर नहȣ ं होता तो काई वग[ का मान शूÛय के बराबर होता । काई वग[ 
परȣ¢ण कȧ ͪवèततृ ͪवͬध Ǔनàन Ĥकार है- 

27.2 काई वग[ परȣ¢ण ͪवͬध  
(Method of CHI Square Test) 
काई वग[ परȣ¢ण ɮवारा दो गणुɉ मɅ èवतğता कȧ जाच Ǔनàन ͪवͬध ɮवारा कȧ जाती है। 

1. शूÛय पǐरकãपना (Null Hypothesis) 
काई वग[ परȣ¢ण मɅ सव[Ĥथम यह पǐरकãपना कȧ जाती है ͩक दोनɉ गणु èवतÛğ हɇ अथा[त ्
वाèतͪवक तथा Ĥ×याͧशत आवǓृतयɉ मɅ अतर शूÛय है । 

2. Ĥ×याͧशत आवǓृतयɉ का पǐरकलन : 
दो गणुɉ कȧ èवतंğता कȧ जाचं के ͧलये Ĥ×याͧशत आवǓृतयɉ का पǐरकलन, इस माÛयता के 
आधार पर ͩक दोनɉ गणु èवतंğ हɇ, Ǔनàन Ĥकार कȧ जाती है : 

गणु A योग 
 A1 A2 A3----Am   
B1 (A1 B1) (A2 B1) (A3 B1) ---(AmB1) (B1) 
B2 (A1 B2) (A2 B2) (A3 B2) ---(AmB2) (B2) 
B3 (A1 B3) (A2 B3) (A3 B3) ---(AmB3) (B3) 
1 1 1 1 --- 1 
1 1 1 1 --- 1 
1 1 1 1 --- 1 
Bx (A1) (A2) (A3) ---(AmxBx) BX 
योग (A1) (A2) (A3) ---(Am) N 

 1 1A B
 कȧ Ĥ×याͧशत आवǓृत 

   1 1A B
N


  

 2 1A B
कȧ Ĥ×याͧशत. आवǓृत - 

   2 1A B
N


  

इस Ĥकार ͩकसी भी वग[ Ai Bj कȧ  
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Ĥ×याͧशत आवǓृत    
ij

Ai Bj
E

N


  सूğ ɮवारा £ात कȧ जा सकती है । 

3. 2 का पǐरकलन. 
2 का पǐरकलन करने के ͧलए अवलोͩकत तथा Ĥ×याͧशत आवǓृतयɉ मɅ अंतर £ात कर 

Ǔनàन सूğ ɮवारा ͩकया जाता है ।  

 2
02 e

e

F F
F




  

यहाँ 0F अवलोͩकत आवǓृतयाँ 

eF  = Ĥ×याͧशत आवǓृतयाँ 

4. èवतंğता संÉया (Degree of freedom) : 
गणुɉ कȧ आसंग-सारणी मɅ कुछ कोçठकɉ कȧ आवǓृतयाँ ऐसी होती हɇ िजÛहɅ £ात 

करने कȧ èवतंğता ऐसी होती है । दो गणुɉ के मÚय साथ[कता परȣ¢ण के ͧलए èवतंğता 
संÉया कȧ गणना Ǔनàन Ĥकार कȧ जाती है 

  . .d f c l a l   
यहा C = कॉलम कȧ संÉया 
r = पिंÈतयɉ कȧ संÉया 

5. काई वग[ ताͧलका मूãय. 
काई वग[ ताͧलका से Ǔनिæचत साथ[कता èतर पर तथा èवतंğता संÉया से सàबिÛधत सारणी 
मूãय देखा जा सकता है । सारणी मɅ ͪवͧभÛन साथ[कता èतर पर मूãय Ǒदये रहत ेहɇ पर 
åयवहार मɅ सामाÛयतया 5%' मूãय हȣ देखे जात ेहɇ । 

6. पǐरकãपना का परȣ¢ण (Test Hypothesis) : 
पǐरकãपना परȣ¢ण के ͧलये काई वग[ के पǐरगͨणत मान कȧ तुलना सारणी मान से कȧ 
जाती है। यǑद पǐरगͨणत मान सारणी मान से अͬधक है तो शूÛय पǐरकãपना गलत ͧसƨ 
हो जाती है अथा[त ्दोनɉ गणु èवतंğ नहȣ ंहोत े। इसके ͪवपरȣत यǑद पǐरगͨणत मान सारणी 
मान से कम होता है तो शूÛय पǐरकãपना सहȣ मानी जाती है अथा[त ्दोनɉ गणु èवतंğ होते 
हɇ, दोनɉ मɅ कोई सàबÛध नहȣ ंहोता । 
उपयु [Èत परȣ¢ण ͪवͬध को Ǔनàन उदाहरणɉ ɮवारा समझा जा सकता है : 
उदाहरण 1 पशुओं मɅ ¢यरोग (T B) से मुिÈत से सàबिÛधत एक Ĥयोग मɅ Ǔनàन 
पǐरणाम ĤाÜत हु ये ; 

 मतृ अथवा Ĥभͪवत 
(Died of Affected) 

अĤभाͪवत 
(Unaffected) 

योग 

टȣका लगा 
(inoculated) 

12 24 36 

टȣका नहȣं लगा 
(Not inoculated) 

16 8 24 
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योग 28 32 60 
¢य रोग कȧ Ēहणशीलता पर ǓनयÛğण के ͧलए टȣके के Ĥभाव का परȣ¢ण कȧिजये । 

हल  
शूÛय पǐरकãपना : यह पǐरकãपना कȧ जाती है ͩक दोनɉ गणु èवतंğ हɇ । टȣका ¢य 

रोग कȧ Ēहणशीलता पर Ǔनयğंण के ͧलए Ĥभावी नहȣ ंहै । 
Ĥ×याͧशत आवǓृतयाँ : 

 मतृ अथवा Ĥभͪवत अĤभाͪवत योग 
टȣका लगा 28 36

60
  32 36

60
  36 

 =16.8 =19.2  
टȣका नहȣं लगा 28 24

60
  32 24

60
  24 

 =11.2 12.8  
योग 28 32 60 

Fo Fe Fo-Fe (Fe-Ee)2 (Fe-Ee)2/Fe 
12 16.8 -4.8 23.04 1.37 
16 11.2 4.8 23.04 2.06 
24 19.2 4.8 23.04 1.20 
8 12.8 -4.8 23.04 1.80 

2 का पǐरगͨणत मान 6.43 
èवतंğता संÉया = (c - 1) (r - 1) 

 = (2 - 1)(2 - 1)  
 = 1 

काई वग[ का 5% साथ[कता èतर पर 1 èवतंğता संÉया के ͧलये सारणी मान = 
3.841 Ǔनçकष[: पǐरकͧलत मान (6.42) 5% साथ[कता èतर पर 1 èवतंğता संÉया के ͧलए 
कोई वग[ के सारणी मान (3.841) से अͬधक है अत: अÛतर साथ[क है । हमारȣ शूÛय पǐरकãपना 
अस×य ͧसƨ हो गयी है अथा[त ्टȣका ¢य रोग कȧ Ēहणशीलता पर ǓनयÛğण के ͧलए Ĥभावशालȣ 
है ।  

27.3 येट (Yate) का संसोधन (Yate’s Correction): 
काई वग[ परȣ¢ण कȧ एक आवæयक शत[ है ͩक कोई भी अÛतèथ वग[ आवǓृत 

(Ultimate class frequency) 5 से कम नहȣ ंहोनी चाǑहए । यǑद कोई सारणी 2 x 2 कȧ है 
तथा उसमɅ कोई वग[ आवǓृत 5 से कम है तो येट का संशोधन ͩकया जाता है । येट के संशोधन 
के ͧलए सबसे छोटȣ आवǓृत मɅ .5 जोड़ Ǒदया जाता है और शेष आवǓृतयɉ को समायोिजत कर 
Ǒदया जाता है । 
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इन संशोधनɉ का पǐरणाम यह होता है ͩक वाèतͪवक तथा Ĥ×याͧशत आवǓृतयɉ का 
अÛतर .5 से कम हो जाती है िजससे? का मूãय सहȣ आता है । 
उदाहरण 2. Ǔनàन सारणी ͪपताओं व पğुɉ कȧ ओंखɉ के रंग से सàबÛध आकड़ ेĤèतुत करती 
है।  

ͪपताओं कȧ आँखɉ का 
रंग 

पğुɉ के आँखɉ का रंग नीला नहȣ ं नीला योग 

नीला नहȣ ं 17 16 35 
नीला 3 12 15 
योग 20 30 50 

यह £ात कȧिजये ͩक पğुɉ कȧ आँखɉ का रंग तथा ͪपताओं कȧ आँखɉ के रंग से 
सàबिÛधत हɇ येट के संशोधन का Ĥयोग कȧिजये ।  
हल : 

शूÛय पǐरकãपना : यह पǐरकãपना कȧ जाती है ͩक ͪपताओं तथा पğुɉ कȧ आँखɉ के 
रंग मɅ कोई गणु सàबÛध नहȣ ंहै । 

येट के संशोधन के बाद अवलोͩकत तथा Ĥ×याͧशत आवǓृतयाँ Ǔनàन हɉगी । 
  अवलोͩकत Ĥ×याͧशत 

ͪपताओं कȧ आँखɉ का 
रंग 

पğुɉ के आँखɉ का रंग नीला नहȣं नीला योग 

नीला नहȣ ं 16.5 18.5 35 
नीला 3.5 11.5 15 
योग 20 30 50 

 
ͪपताओं कȧ आँखɉ का 

रंग 
पğुɉ के आँखɉ का रंग नीला नहȣं नीला योग 

नीला नहȣ ं 14 21 35 
नीला 6 9 15 
योग 20 30 50 

2 का पǐरगͨणत मान 6.43 
Fo Fe Fo-Fe (Fe-Ee)2 (Fe-Ee)2/Fe 
16.5 14.0 2.5 6.25 0.446 
3.5 6.0 -2.5 6.25 1.042 
18.5 21.0 -2.5 6.25 0.298 
11.5 9.0 2.5 6.25 0.694 
    X2=2.480 
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     . . 1 1 2 1 2 1 1d f c r        

2N का सारणी मान (1 èवतंğता संÉया पर) = 3.84 

Ǔनçकष[: 2N  का पǐरगͨणत मान (2.48) 
1 èवतंğता संÉया पर सारणी मान (3.84) से कम है अत. शूÛय पǐरकãपना सहȣ है 

ͪपताओं के पğुɉ कȧ आंखो के रंगɉ मɅ कोई गणु सàबÛध नहȣ ंहै ।  

27.4 अÛवायोजन के उ×कृçटता कȧ जांच (Test of Fitness)  
काई वग[ परȣ¢ण का Ĥयोग इस तØय कȧ जाचं के ͧलये भी ͩकया जाता है ͩक 

सैƨािÛतक आवǓृतयाँ ͩकस Ĥकार वाèतͪवक आवǓृतयɉ के अनǾुप हɇ । यǑद 2x  का पǐरगͨणत 
मान सàबिÛधत सारणी मान से कम होता है तो उाÛवायोजन उ×तम माना जाता है अथा[त ्
अवलोͩकत व Ĥ×याͧशत आवǓृतयɉ के वĐ एक दसूरे के अनǾुप होत ेहɇ यǑद पǐरगͨणत मान 
सारणी मान से अͬधक होता है तो अÛवायोजन उ×तम नहȣ होता । अवलोͩकत आवǓृतयɉ व 
Ĥ×याͧशत आवǓृतयɉ मɅ अंतर अथ[पणू[ होता है तथा Ĥ×याͧशत आवǓृतयɉ का वĐ अवलोͩकत 
आवǓृतयɉ से साथ[क Ǿप से दरू होता है । 

27॰5 आविृ×तयɉ का समूहन (Pooling of frequencies) 
काई वग[ के पǐरकलन मे यǑद कोई Ĥ×याͧशत आवǓृत 5 से कम हो तो इस आवǓृत को 

Ǔनकटवतȸ आवǓृत मɅ जोड़ Ǒदया जाता है । 
इस Ĥकार आवǓृत को जोड़ने के बाद पनुåय[विèथत वगȾ कȧ संÉया £ात कȧ जाती है 

तथा èवतंğता संÉया कȧ गणना पनुåय[विèथत वगȾ के आधार पर कȧ जाती है । 

27.6 काई वग[ परȣ¢ण कȧ आवæयक शतɏ (Conditions for CHI 
Square Test) 

(i) कुल आवǓृतयɉ कȧ संÉया यथोͬचत Ǿप से अͬधक होनी चाǑहए। सामाÛय Ǿप से 
50N   होना चाǑहए । 

(ii) ĤǓतदश[ का चुनाव दैव आधार पर ͩकया जाना चाǑहए । 
(iii) (iii) कोई भी वग[ आवǓृत 5 से कम नहȣ ंहोना चाǑहए । यǑद कोई आवǓृत 5 से कम है 

तो उसे अÛय आवǓृत मɅ समूहन के बाद हȣ का पǐरकलन ͩकया जाना चाǑहए । 

27.7 मÚयांक परȣ¢ण का अथ[ एवं Ĥयोग (Meaning and use 
Median Test) 
का अथ[ एव ं Ĥयोग मÚयांक परȣ¢ण एक अĤचͧलत परȣ¢ण है जो दो समीिçटओ के 

त×सम होने कȧ पǐरकãपना के परȣ¢ण हेत ुĤयोग मɅ लाया जाता है । मÚयांक परȣ¢ण मािÚयका 
का (Median) पर आधाǐरत अĤचाͧलक (कोǑटĐम) परȣ¢ण है जो दो èवतंğ समूहɉ कȧ ǓनçपǓत 
कȧ तुलना करने के ͧलये ͩकया जाता है । 
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मÚयांक परȣ¢ण इस पǐरकãपना कȧ जांच है ͩक ĤǓतदशȾ का चुनाव एक हȣ समिçट से 
ͩकया गया है या एक हȣ मिÚयका वालȣ ͪवͧभÛन समिçटयɉ से ͩकया गया है । यǑद ĤǓतदशȾ का 
चुनाव याġिÍछक Ǿप से ͩकया जाय तो Ĥ×येक ĤǓतदश[ के ½ मान का मÚयांक से ऊपर तथा ½ 

मान मÚयांक से नीचे होने चाǑहए । इस पǐरकãपना कȧ जांच के ͧलए 2 x 2 सारणी बनाकर 2x  
परȣ¢ण कȧ सहायता से Ǔनçकष[ ĤाÜत ͩकया जाता है । 

27.8 मÚयांक परȣ¢ण Ĥाͪवͬध (Techniques of Median Test) 
माना 1m व 2m दो ĤǓतदशȾ से ͧलए गए वह मान है जो मÚयांक से ऊपर है तो कुल 

अवलोकन को Ǔनàन सारणी? मɅ रख?◌ा जा सकता है: 
 Ĥथम ĤǓतदश[ ɮͪवतीय ĤǓतदश[ योग 

मÚयनक से अͬधक मान 
 

m1 m2 m1 + m2 

मÚयनक से कम मान 
 

m1- m2 m2- m2 n1 + n2 - m1 + m2 

योग n1 n2 n1 + n2 =N 
इस Ĥकार ĤाÜत सारणी पर काई वग[ परȣ¢ण का Ĥयोग कर पǐरकãपना परȣ¢ण ͩकया 

जा सकता है । 
उदाहरण 3 दो ĤǓतदशȾ िजनमɅ Đमश : 25,25 इकाईया ँहɇ का मÚयांक 50 पाया गया । 

Ĥथम ĤǓतदश[ मɅ 10 मान मÚयांक से ऊपर व ɮͪवतीय ĤǓतदश[ मɅ 15 मान मÚयांक से ऊपर 
पाये गये । इस पǐरकãपना का परȣ¢ण कȧिजये ͩक दोनɉ ĤǓतदश[ एक हȣ समिçट से ͧलये गये 
हɇ। 
हल : दोनɉ ĤǓतदशȾ से ĤाÜत मानɉ को Ǔनàन सारणी मɅ रखा जा सकता है. 

 Ĥथम ĤǓतदश[ ɮͪवतीय ĤǓतदश[ योग 

मÚयनक से अͬधक मान 10 15 25 
मÚयनक से कम मान 15 10 25 

योग 25 25 30 
काई वग[ परȣ¢ण ͪवͬधयɉ का Ĥयोग कर इस पǐरकãपना कȧ जांच कȧ जा सकती है ͩक 

दोनɉ ĤǓतदश[ एक हȣ समिçट से चुने गये हɇ । 
èवतंğता संÉया 1 पर 2x का पǐरगͨणत मान सारणी मान से कम है अत: अÛतर 

साथ[क नहȣ है । दोनɉ ĤǓतदश[ एक हȣ समिçट से ͧलये गये माने जा सकत ेहɇ । 

27.9 ͬचÛह परȣ¢ण (Sign Test): 
 ͬचÛह परȣ¢ण भी एक अĤचाͧलक है Èयɉͩक ĤǓतदश[ मानɉ के अÛतर को धन या ऋण 

ͬचÛहɉ मɅ åयÈत ͩकया जा सकता है । यǑद Ĥे¢णɉ मɅ 1 बड़ ेहɇ जो घन ͬचÛह ɮवारा åयÈत ͩकये 
गये हɉ व 5 छोटे हɉ िजÛहɅ ऋण ͬचÛह ɮवारा åयÈत ͩकया गया हो तो Ǔनिæचत साथ[कता èतर 
पर पǐरकãपना तब अèवीकृत होगी । जब r व s मɅ अंतर काफȧ बड़ा होगा । 
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एक यिुÊमत ĤǓतदश[ (Period Sample) मɅ माना 10 युÊमɉ मɅ से 6 घन व 4 ऋण 
के मान हɇ ɮͪवपद बटंन के आधार पर यह £ात ͩकया जा सकता है ͩक कुल 10 पदɉ मɅ 6 से 
अͬधक घन ĤाÜत होने कȧ Ĥाथͧमकता Èया है । ɮͪवपद बटंन का Ĥयोग यहा ंइसͧलए ͩकया जाता 
है ͩक यÊुमɉ मɅ अंतर के 92 मान ऋण होने चाǑहए । यǑद Ĥे¢णɉ कȧ संÉया 30 से अͬधक (n> 
3०) हो तो सामाÛय वĐ का भी Ĥयोग ͩकया जा सकता है । ɮͪवपद बटंन से ĤाÜत ĤाǓयकता कȧ 
तुलना अवलोͩकत मान से कȧ जाती है तथा इस पǐरकãपना का परȣ¢ण ͩकया जाता है ͩक घन 
व ऋण समान Ǿप से ͪवतǐरत है या नहȣ ं । ɮͪवपद बटंन मɅ 'Ĥ' के ͪवͧभÛन मानɉ के ͧलये 
अǓनवाय[ ͬचÛहɉ कȧ संÉया £ात करने के ͧलये उपलåय ͪवͧभÛन सारͨणयɉ का Ĥयोग भी इस 
परȣ¢ण मɅ ͩकया जाता है । 
उदाहरण 4 : 32 मरȣजɉ को एक दवा दȣ गयी तथा उनके रÈतचाप को दवा से पहले व बाद मɅ 
जांचा गया । 20 मरȣजɉ के रÈत चाप मɅ वृͪ ƨ हु ई 10 मɅ ͬगरावट आयी व 2 के रÈतचाप मे 
कोई पǐरवत[न नहȣ ंहुआ । इस तØय कȧ जांच कȧिजये ͩक रÈतचाप मɅ वृͪ ƨ व कमी समान Ǿप 
से ͪवतǐरत है । 
हल. शूÛय पǐरकãपना : यह माना ͩक घन व ऋण उÍचावचन समान Ǿप से ͪवतǐरत है। 

130 20
2

n p x

n Total Number of signs of difference

  

  
P= Probability of Positive signs  
X= Number of positive signs 

20 15
(1 ) 1 130

2 2

x nPZ
nP P
 

 


 
 

z का पǐरगͨणत मान 5% साथ[कता èतर पर सारणी मान 1.96 से कम है अत: 
पǐरकãपना सहȣ है । घन व ऋण उÍचावचन Ǿप से ͪवतǐरत है ।  

27.10 èवमूãयांकन (Self-Assessment) 
1. काई वग[ परȣ¢ण का अथ[ तथा शोध मɅ इसके मह×व को ĤǓतपाǑदत कȧिजये । 
2. मÚयांक परȣ¢ण Èया होता है, इसकȧ परȣ¢ण Ĥͪवͬध का वण[न कȧिजये । 
3. ͬचÛह परȣ¢ण Èया है तथा इसकȧ Èया उपयोͬगता है? 
4. काई वग[ परȣ¢ण ͪवͬध कȧ सहȣ åयाÉया कȧिजये । 
5. काल[ ͪपयस[न ɮवारा ͧलखे गये वतृाÛत मɅ Ǔनàन सारणी Ĥकाͧशत है? 

पğुɉ के आँखɉ का रंग  
 हãका नहȣ ं हãका 

ͪपताओं कȧ आँखɉ का 
रंग 

हãका नहȣ ं
हãका 

233 
151 

148 
471 
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परȣ¢ण कȧिजये ͩक Èया पğु कȧ आँखɉ का रंग ͪपता कȧ आँखɉ के रंग से सàबÛध है? 
5% साथ[कता èतर पर f  का मान भी £ात कȧिजये । 

27.11 संदभ[ Ēंथ (References)  
1. Agarwal, B.L. – Basic Statistics 
2. ǒğपाठȤ, रघवुशं - अĤाͧलक सांिÉयकȧ 
3. कͪपल, एच. के. - सांिÉयकȧ के मूल त×व 
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इकाई-28 
कàÜयटूर. उसका मह×व व Ĥयोग, आकड़ɉ के ͪवæलेषण मɅ 

कàÜयटूर का èथान 
(Computer, its importance and use, the role of 

computer in Data Analysis) 

इकाई कȧ सरंचना (structure of Unit) 
28.0 लêय एव ंउƧेæय (Aims and Objectives) 
28.1 कàÜयटूर Èया है (What is Computer) 
28.2 कàÜयटूर के Ĥकार (Type of Computer) 
28.3 कàÜयटूर åयवèथा (computer System) 
28.4 कàÜयटूर मɅ Ĥयोग कȧ जाने वालȣ शÞदावͧलया ं(Terms used in Computer) 
28.5 कàÜयटूर का मह×व व उपयोग (Importance and Uses of Computer) 
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28.0 लêय एवं उƧेæय (Aims and Objectives) 
शोध ĤͩĐया के अÛतग[त शोधकता[ ͩकसी भी समèया का समाधान करने हेत ु ͪवͧभÛन 

Ĥकार कȧ ͩĐयाएँ करता है । वह आकड़ɉ का संकलन करता है त×पæचात ् उन आकड़ɉ का 
ͪवæलेषण करता है । आज के व£ैाǓनक व तकनीकȧ यगु मɅ आकड़ɉ के ͪवæलेषण हेत ु ͪवͧभÛन 
तकनीͩकयɉ व ͪवͬधयɉ का Ĥयोग ͩकया जाता है उÛहȣ ंमɅ से एक है - कàÜयटूर । आज जीवन के 
Ĥ×येक ¢ेğ मɅ हम कàÜयटूर का Ĥयोग करत ेहɇ कभी कभी तो ऐसा Ĥतीत होता है ͩक कàÜयटूर 
मानव जीवन के ͧलए एक अƫू त देन है ।  

आज कàÜयटूर के Ĥयोग ने शोधकाय[ मɅ समèया समाधान को एक नया आयाम Ǒदया है 
िजसके फलèवǾप आकड़ɉ कȧ गणना बहु त हȣ शीē व सहȣ कȧ जा सकती है । आज कàÜयटूर 
Ĥणालȣ मɅ सापटवेयर (software) का िजतना ͪवकास हो रहा है उसे देखकर तो ऐसा Ĥतीत होने 
लगता है ͩक थोड़ ेसमय बाद हमारे ͧलए यह मुिæकल हो जायेगा ͩक हम मानव से बात कर रहे 
हɇ या मानव Ǔनͧम[त मशीन वत[मान यगु मɅ शोध कायȾ मɅ कàÜयटूर का Ĥयोग शोध काय[ के 
अͧभÛन अंग के Ǿप मɅ हो रहा है इसी कारण आज जǑटल से जǑटल आकड़ɉ कȧ गणना हम 
शीēता एव ंशुƨता के साथ कर पा रहे हɇ । यहȣ कारण है ͩक आज हम जǑटल से जǑटल शोध 
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योजना को åयवहाǐरक बना पा रहे हɇ । कàÜयटूर का Èया मह×व है व इसके Èया Ĥयोग हɇ इसे 
जानने से पवू[ हम यह जानने का Ĥयास करɅगे ͩक कàÜयटूर है Èया ।  

28.1 कàÜयूटर Èया है (What is Computer) 
''कàÜयटूर वह माÚयम या साधन है िजसके ɮवारा हम आकड़ɉ कȧ गणना करत ेहɇ'' इस 

अथ[ मɅहम कह सकत े हɇ ͩक कोई भी वह साधन जो चाहे Đूड सोͩफसǑटकेटेड (Crude or 
Sophisticated) हो और गͨणतीय गणना करता हो कàÜयटूर कहा जा सकता है । 

(A computer, as the name indicates in nothing but a device that 
computes. In this sense, any device, however crude or sophisticated, that 
enable one to carry out mathematical manipulating becomes a computer). 

वाèतव मɅ कàÜयटूर इलैÈĚॉǓनक चालक मशीन है जो आकड़ɉ को Ēहण करती है उसे 
संĒǑहत करती है उसे अपने अनसुार åयविèथत व Ǔनयǒंğत करती है व उसके सàबधं मɅ सूचना 
देती है । कàÜयटूर मɅ ĤयÈुत ͩकए जाने वाले आँकड ेसंÉया, शÞदɉ या ͬचğɉ मɅ हो सकत ेहɇ । 

(Computer is a machine capable of receiving, storing, manipulating 
and yielding information such as number, words and pictures). 

28.2 कàÜयूटर के Ĥकार (Types of Computer)  
कàÜयटूर दो Ĥकार के होत ेहɇ । 

1. ͫडिजटल कàÜयटूर : (Digital Computer) 
यह कàपयटूर गणना संबधंी काय[ करता है । (It is one which operates 

essentially by counting)। इसके अंतग[त हम बाइनरȣ नàबर (Binary Number) का 
Ĥयोग करत ेहɇ । 

बाइनरȣ नàबर :  
इसमɅ हम दो संकेतɉ का Ĥयोग करत ेहɇ जो 0 व 1(20 (Zero and one) है इसका 

(Binary Number) 2 होता है हमɅ यǑद 545 का Binary Number £ात करना है तो वह 
इस Ĥकार होगा । 

272
2 545

544
1

         1 

136
2 272

272
0         0 
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68
2 136

136
0         0 

34
2 68

68
0          0 
17

2 34
34
0

         0 

8
2 17

16
1          1 
4

2 8
8
0          0 
2

2 4
4
0          0 
1

2 2
2
0          1

 

 

  
2 2 2 2 2 2 2 22

100010000154.5
9 8 7 6 5 4 3 2 1

512 0 0 0 32 0 0 0 1
512 32 1 545



       
   

 

एनालॉग कàÜयटूर : (Analog Computer) 
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यह कàÜयटुर गणना कȧ अपे¢ाकृत मापन का काय[ करता है । (It operates by 
measuring rather than counting) इसके ɮवारा तापमान, मौसम आǑद का £ान होता है 
साथ हȣ ये इÛजीǓनयǐरगं व व£ैाǓनक ¢ेğɉ मɅ भी Ĥयोग ͩकए जाते हɇ । 

कàÜयटूर तकनीकȧ मɅ समय समय पर बहुत पǐरवत[न आ गए हɇ और आज हमारे सम¢ 
कàÜयटूर कई Ǿपɉ मɅ होता हुआ आगे बढ़ रहा है । ͪवæव मɅ पहला इलैÈĚोǓनक कàÜयटूर 
ENIAC मɅ (Electronic numerical integrator and calculator) नाम से उ×पाǑदत ͩकया 
गया और आज हमारे पास जो कàÜयटूर उपलåय है वह Ǔनàन है. 
फèट[ जनरेशन कàÜयटूर (First generation computer) 

जो 1945 - 60 के बीच मɅ आया IMB 650, IBM 701 
सैͩकंड जनरेशन कàÜयटूर (Second generation computer) 

जो 1960 - 65 के बीच मɅ आया IBM 1401, Honeywell 40 
थड[ जनरेशन कàÜयटूर (Third generation computer) 

जो 1965 - 70 के बीच मɅ आया IBM System 360,370 
फोथ[ जनरेशन कàÜयटूर (Fourth generation computer) 

जो 1971 के बाद आया IBM3033, HP3000, Burvoughts B7200 
माइĐो कàÜयटूर (Microcomputer)  

जो व 1980 के आस पास आया इसमɅ Micro processer chips का Ĥयोग ͩकया 
INTEL 8085, 8088, 80816,80286, MOTOROLA68000,68020,68030 

सुपर कàÜयटूर (Super computer) 

28.3 कàÜयूटर åयवèथा (Computer System) 
कàÜयटूर मɅ Ĥयोग कȧ जाने वालȣ तकनीͩकया ं : (Devices used in the 

computer)  
i काड[ या टेप (Card or tap base data entry system) 
ii Ĥ×य¢ Ĥणालȣ (Direct entry devices such as visual display unit)(VDU) 

सामाÛय Ǿप से कàÜयटूर के अंतग[त कुछ होती है व कुछ Input device इन दोनɉ के 
भागɉ व अंतस[àबÛध ɮवारा हम सàपणू[ कàÜयटूर åयवèथा को समझ सकत ेहɇ िजसे हम नीचे 
Ĥदͧश[त कर रहे हɇ : 
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कàÜयटूर कȧ Output-input रȣǓत का काय[ है सचूनाओं को ĤाÜत करना व उÛहɅ बाहर 

Ǔनकालना कàÜयटूर Ĥोसेͧसगं इकाई (CPU) के तीन भाग (Segment) होत ेहɇ । 
i आंतǐरक संĒह (Internal Storage) - इसके माÚयम से हम Ĥद×तɉ को कàÜयटूर मɅ फȧड 

(feed) करत ेहɇ । 
ii Ǔनयğंण इकाई - इसके ɮवारा हम कàÜयटूर को Ǒदशा Ĥदान करत ेहɇ अथा[त ्इसके ɮवारा 

कàÜयटूर को काय[ करने के Đम का £ान होता है । 
iii सांिÉयकȧय ताͩक[ क इकाई - इसमɅ गͨणतीय काय[ होत ेहɇ व कàÜयटूर काय[Đम कȧ ताͩक[ क 

आधार पर तुलना कȧ जाती है ।  

28.4 कàÜयूटर मɅ Ĥयोग कȧ जाने वालȣ शÞदावͧलयां (Terms used 
in Computer) 
कàÜयटूर के अंतग[त हम Ǔनàनͧलͨखत शÞदावͧलयɉ का Ĥयोग करत ेहɇ - 
हाड[वेयर : इसका संबधं कàÜयटूर कȧ संरचना से होता है । 
सोपटवेयर : जो åयिÈत कàÜयटूर पर काय[ कर रहा है उसने Ĥयोग हेत ु तकनीकȧ 
अपनाई व जो ĤोĒाम (Programme) बनाए हɇ िजसके आधार पर वह कàÜयटूर को 
Ǒदशा Ǔनदȶश देगा ।  
फम[ बेयर : कàÜयटूर Ǔनमा[ता ने जो इलेÈĚोǓनक रȣǓत पहले से हȣ कàÜयटूर मɅ काय[ 
करने हेत ुǓनधा[ǐरत कȧ है । 
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ͧसèटम सोÝटवेयर : यह वह काय[Đम है जो कàÜयटूर को यह बताता है ͩक उसे Èया 
करना है और इÛहɅ भी कàÜयटूर Ǔनमा[ताओं ɮवारा तैयार ͩकया जाता है । 
एिÜलकेशन सोÝट वेयर : यह वह काय[Đम है जो कàÜयटूर को यह बताता है ͩक कोई 
भी ͪवͧशçट काय[Đम कैसे तैयार ͩकया जाए जैसे कम[चाǐरयɉ कȧ तनÉवाह बनाना, रेलवे 
आर¢ण करना, बɇक के चैक का भुगतान करना आǑद । 
इंटȣĒेटेड सͩक[ ट 
मेमोरȣ ͬचÜस 
द ूèटेड ͫडवाइस 

28.5 कàÜयूटर का मह×व व उपयोग (Importance and Uses of 
Computer) 
कàÜयटूर वत[मान व£ैाǓनक व तकनीकȧ यगु मे काय[ करने कȧ एक मुÉय Ĥणालȣ बनती 

जा रहȣ हɇ और शायद वह Ǒदन दरू नहȣ ंͩक मनçुय कàÜयटूर पर पणू[तया: आͬĮत हो जायेगा । 
कàÜयटूर के उपयोग व मह×व Ǔनàन है - 
 यह åयवèथा को बुͪ ƨपणू[ बनाता है । 
 इसके ɮवारा सभी काय[ ताͩक[ क ͬचतंन के आधार पर ͩकया जाता है । 
 काय[ अͬधक तीĭगǓत से ͩकया जा सकता है । 
 यह एकाĒͬच×त (Diligence) होकर काय[ कर सकता है इसको ना तो थकान होती है और 

ना हȣ Úयान भंग होने कȧ समèया । 
 इसमɅ बहु त अͬधक आकड़ɉ को संकͧलत ͩकया जा सकता है । 
 कàÜयटूर ɮवारा शुƨता के साथ काय[ ͩकया जा सकता है कàÜयटूर èवय ंकोई गलती नहȣ ं

करता । जो गलती होती भी हो तो वह गलत ĤोĒाम के कारण होती है । 
 यह èवचाͧलत यğं होता है इसमɅ Ĥारंभ मɅ काय[ शुǾ करने का संकेत देते हɇ (Begin 

programme) व अंत मɅ काय[ रोकने के ͧलए (Stop programme execution) संकेत 
देते हɇ और अपने आप यह तब तक -काय[ करता है जब तक अंत का संकेत ĤाÜत न कर ले।  

 कàÜयटूर मɅ बाइनरȣ संÉयाओं (Binary digits) का Ĥयोग होता है जो 0 व 1 तथा इनका 
आधार (base) 2 होता है । 

 कàÜयटूर का हम Ǔनदȶशन व परामश[ देने हेत ुभी Ĥयोग करत ेहɇ इसमɅ बालक कȧ ͪवशेषताओं 
को फȧड (feed) कर Ǒदया जाता है उÛहȣ ंके आधार पर कàÜयटूर Ǒदशा Ǔनदȶश देता है । 

 वत[मान यगु गे ͧश¢ा ͪवͧभÛन आयामɉ मे शोध हेतु भी हम कàÜयटूर का Ĥयोग करते है।  
 मूãयाँकन के ¢ेğ मɅ भी हम कàÜयटूर का Ĥयोग करत ेहɇ । 
 वत[मान यगु मɅ भͪवçयवाणी. जÛमपğी आǑद के ¢ेğɉ मɅ भी कàÜयटूर का Ĥयोग ͩकया जाता 

है।  

28.6 कàÜयूटर Ĥयोग के ¢ेğ Areas of Computer Application)  
Ĥयोग के ¢ेğ   Ĥयोग 
(अ) ͧश¢ा 1. सूचनाओं को संकͧलत करना । 
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(Education) 2. समय ताͧलका बनाने मɅ सहयोग । 
3. लंबे व जǑटल सवालɉ का समाधान । 
4. छाğɉ कȧ ĤगǓत का लेखा जोखा रखना । 
5. भͪवçय के Ǔनण[य हेत ुǓनदȶशन देना । 
6. छाğɉ कȧ उपलिÞध का मूãयांकन करना । 
7. शोध काय[ मɅ Ĥयोग । 

(ब) कामस[  
(Commerce)  

1. ǐरपोट[, पğ व सरÈयलूर तैयार करने मɅ मदद करना। 
2. काय[कताओं कȧ तनÉवाह आͩफस के ͪव×तीय खचȶ व 

सामान आǑद कȧ Đमबƨ जानकारȣ रखना । 
3. ͪव×तीय गणना करना । 

(स) बɇक व ͪव×तीय संèथाएं  
(Bank & Financial 
Institutions 

1. चैक संबधंी Þयौरा रखना । 
2. ͪव×तीय लेखा जोखा रखना । 
3. जमाकता[ओं के खात ेपर Þयाज कȧ गणना करना । 

(द) åयवèथा  
(Management) 

1. नवीन åयवèथा कȧ योजना बनाना । 
2. ͪवͧभÛन मतɉ मɅ सबसे अÍछे मत का चयन करना। 
3. सेल के बारे मɅ भͪवçयवाणी करना । 
4. योजनाओं को ͩĐयािÛवत करना । 

(य) उɮयोग  
(Industry)  

1. उ×पादन पर Ǔनयğंण रखना । 
2. नवीन उ×पादनɉ कȧ Ǿपरेखा तैयार करना । 

(र) संचार व आवागमन  
(Communication & 
Transportation) 

1. डाक åयवèथा मɅ सहयोग देना । 
2. हवाई जहाज मɅ चलने वाले चालकɉ के Ĥͧश¢ण, 

जहाज मे आर¢ण, चालकɉ को मौसम का £ान देने 
मɅ सहायक । 

3. आवागमन के साधनɉ कȧ पवू[ Ǿपरेखा तैयार करना व 
उनमɅ सुर¢ा åयवèथा बनाना । 

4. रेलवे के चालक यğंɉ के Ǔनयğंण मɅ सहयोग। 
5. रेलवे समय ताͧलका व आर¢ण मɅ सहयोग। 
6. टेलȣफोन åयवèथा का कàÜयटूरȣकरण करना। 
7. दरूदश[न काय[Đमɉ के संचालन मɅ उपयोग । 

(ल) व£ैाǓनक शोध  
(Scientific Research) 

1. ऑकडɉ कȧ गणना करना । 
2. ऑकडɉ का ͪवæलेषण करना । 

(व) घर  
(The Homes) 

1 खेलने मɅ सहयोग - वीͫडयोगेम । 
2. ͧश¢ा के साधन के Ǿप मɅ । 
3. घर कȧ åयवèथा को सचुाǾ Ǿप देने मɅ । 
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28.7 कàÜयूटर का ͧश¢ा शोध मɅ Ĥयोग 
(Use of Computer in Educational Research) 
वत[मान यगु कàÜयटूर यगु के नाम से जाना जाता है और आज के यगु मɅ कàÜयटूर 

शोध काय[ हेत ुएक आवæयक ͪवͬध के Ǿप मɅ Ĥयोग ͩकए जा रहे हɇ । बड़ी-बड़ी शोध योजनाओं 
मɅ हम कàÜयटूर को आकड़ɉ कȧ गणना व ͪवæलेषण हेत ुĤयोग कर रहे हɇ । कàÜयटूर के 
सहयोग से शोधकता[ बहु त सारे Ĥद×तɉ को उसमɅ संĒǑहत कर देता है और आवæयकतानसुार 
ͪवͧभÛन तकनीͩकयɉ के ɮवारा उसका शीēता से ͪवæलेषण करता है । ͧश¢ा शोध मɅ कàÜयटूर 
के Ĥयोग से ना केवल मानव शिÈत कȧ बचत हु ई है वरन ्शेष कायɟ मɅ -गणुा×मक सुधार भी 
आया है । सामािजक ͪव£ान मɅ कàÜयटूर का Ĥयोग शोध काय[ के एक अͧभÛन अंग के Ǿप मɅ 
हो रहा है । कàÜयटूर के ɮवारा हम Ĥद×तɉ का ͪवæलेषण शुƨता व शीēता के साथ कर सकते 
हɇ । आज कàÜयटूर पर हम मÚयमान, मÚयांक, बहु लक, Ĥमाͨणक ͪवचलन, सहसंबधं, ''टȣ'' 
परȣ¢ण मãटȣͪपल - आर फैÈटर एनाͧलͧसस आǑद का Ĥयोग बहु त हȣ सहज Ǿप मɅ कर सकत े
हɇ चू ंͩक इसके ͧलए हमारे पास सोपटवेयर उपलåय है । शोधकता[ का काय[ ͧसफ[  इतना है ͩक 
वह Ĥद×तɉ को एकǒğत करके उÛहɅ कàÜयटूर मɅ फȧड कर दे । कुछ हȣ सैकÖड पæचात ्उसे 
पǐरणाम ĤाÜत हो जात ेहɇ । परंत ुĤद×तɉ को कàÜयटूर मɅ ͪवæलेषण हेत ुडालने से पवू[ Ǔनàन 
बातɉ के ऊपर Úयान देना आवæयक है 

i आकड़ɉ का संगठन व उसे कोड देना । 
(Data Organization and coding) 

ii कàÜयटूर मɅ Ĥद×तɉ को संĒǑहत करना । 
(Storing the data in the computer) 
इस संबधं मɅ William का कथन ठȤक है 
All the fancy computer manipulations known to man will not 

produce meaningful results out of bad data. Unfortunately too many 
investigators to not consider data processing until after data collection.'' 

iii उͬचत सांिÉयकȧय तकनीकȧ का चयन करना । 
(Selection of appropriate statistical measures & Techniques) 

iv उͬचत सोपटवेयर का चयन करना ।  
(Selection of appropriate software package)  

v कàÜयटूर काय[Đम को ͩĐयािÛवत करना । 
(Execution of the Computer Programme) 
कàÜयटूर का Ĥयोग ͧश¢ा जगत से संबंͬ धत स£ंाना×मक ĤͩĐया (Cognitive 

Process) अथवा समèया Ǔनवारण (Problem solving) के ͧलए भी ͩकया जा सकता है । 
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आकड़ɉ के ͪवतरण के ĤाǾप को £ात करने हेत ुभी कàÜयटूर का Ĥयोग कर सकत ेहɇ 
जो आकड़ े हमने एकǒğत ͩकए हɇ वह सामाÛय ͪवतरण से Èया अंतर ͧलए हɇ अथा[त ्आकड़ े
ͩकतने èकयडू (Skewed) है । 

कàÜयटूर का Ĥयोग इस Ǻिçट से भी बहु त लाभĤद है ͩक इसमɅ हम आकड़ɉ को लंबे 
समय के ͧलए संĒǑहत कर सकत ेहɇ और जब भी हमɅ आवæयकता पड़ ेहम उसका Ĥयोग कर 
सकत ेहɇ । 

कàÜयटूर के माÚयम से हम Ēाफ, ͬचğ आǑद भी तैयार कर सकत ेहɇ िजनका शोध कȧ 
Ǻिçट से बहु त हȣ मह×व होता है । 

कàÜयटूर टाइͪपगं के ɮवारा हम शोध Ĥबधं को तैयार कर सकत ेहɇ । 
परंत ुहमɅ यह कदाͪप नहȣ ंभूलना चाǑहए ͩक कàÜयटूर एक यğं है जो गणना करता है 

। वह मानव मिèतçक कȧ तरह ͬचतंन नहȣ ंकर सकता - मानव मिèतçक ͬचतंन करता है व 
कàÜयटूर को काय[ करने हेत ुǓनदȶश देता है ।  

28.8 èवमूãयांकन (Self Assessment)  
1. कàÜयटूर Èया है? ͫडिजटल कàÜयटूर व एनालॉग कàÜयटूर मɅ अंतर बताइये । 
2. शैͯ¢क शोध मɅ कàÜयटूर के Ĥयोग पर एक Ǔनबधं ͧलͨखये । 
3. कàÜयटूर åयवèथा पर एक संͯ¢Üत लेख ͧलͨखये । 
4. आज कàÜयटूर कȧ ĤगǓत आæचय[जनक ढंग से हो रहȣ है आप इस संबधं मɅ अपनी राय 

अͧभåयÈत कȧिजये । 
5. कàÜयटूर मɅ Ĥयोग कȧ जाने वालȣ शÞदावͧलयɉ को सं¢ेप मɅ समझायɅ । 

लघ ुउ×तरȣय Ĥæन 
1. बाइनरȣ åयवèथा मɅ हम ͩकन अंकɉ का Ĥयोग करत ेहɇ? 
2. कàÜयटूर के दोनɉ Ĥकारɉ के नाम ͧलͨखये । 
3. सैͩकÖड जनरेशन कàÜयटूर कब से कब तक आया? 
4. माइĐो कàÜयटूर मɅ ͩकसका Ĥयोग ͩकया जाता है? 
5. कàÜयटूर मɅ Ĥयोग कȧ जाने वालȣ तकनीͩकयɉ के नाम बताइये । 

वèतुǓनçठ Ĥæन 
सहȣ/गलत का Ǔनशान लगाइये 

1. बाइनरȣ नबंर का आधार -1 होता है । 
2. ͫडिजटल कàÜयटूर गणना संबधंी काय[ करता है । 
3. फोथ[ जनरेशन कàÜयटूर 1970 के बाद आया । 
4. कàÜयटूर Ĥोसेͧसगं इकाई के चार भाग होते हɇ । 
5. हाड[ वेयर का संबधं कàÜयटूर कȧ संरचना से होता है । 

Ĥèतुत Þलाकँ मɅ शैͯ¢क शोध के सामाÛयीकरण से संबधंी पहलुओं का वण[न ͩकया है 
तथा शोध Ĥबंधं संबंͬ धत ͪवͧभÛन पहलुओं का ͪवæलेषण ͩकया गया है । इस Þलाकँ मɅ दो 
अÚयाय हɇ.  
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पहला अÚयाय (इकाई 28) शोध के सामाÛयीकरण अथ[, आधार औͬच×य तथा ǓनǑहताथ[ 
का वण[न करता है जबͩक दसूरा अÚयाय (इकाई 27) शोध Ĥèताव के Ĥारंभ, समापन तथा उसके 
ͪवͧभÛन ͧलͨखत èवǾपɉ से संबंͬ धत है ।  

28.9 संदभ[ ĒÛथ (References) 
1. Fundamentals of Computers (Fourth Edition) : V.Rajaraman 
2. An Introduction to Operating System Concept and Practice : 

pramod Chandra and P.Bhatt 
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इकाई-29 
सामाÛयीकरण - अथ[, आधार औͬच×य और ǓनǑहताथ[ 
(GENERALIZATION – MEANING, BASES, 
JUSTIFICATION AND IMPLICATIONS) 

इकाई कȧ संरचना (Structure of Unit) 
29.0 लêय और उƧेæय (Aims and Objectives) 
29.1 अथ[ (Meaning) 
29.2 आधार (Base) 
29.3 औͬच×य (Justification) 
29.4 ǓनǑहताथ[ (Implications) 
29.5 èवमूãयांकन (Self Assessment) 
29.8 संदभ[ ĒÛथ (References)  

29.0 लêय और उƧेæय (Aims and Objectives)  
अब तक ͧश¢ा-शाèğ मɅ अनसुंधान ĤͩĐया के ͪवͧभÛन प¢ɉ का Đमबɮव ͪवशद 

अÚययन कर चुके है । Ĥèतुत इकाई मɅ अनसुधंान Ĥायोजना से ĤाÜत पǐरणामɉ के 
सामाÛयीकरण पर Ĥकाश डाला जा रहा है । यह अपेͯ¢त है ͩक इसके अÚययन के बाद आप- 

 सामाÛयीकरण के अथ[, आधार, औͬच×य और ǓनǑहताथȾ को èपçट कर सकɅ गे । 
 अपनी अनसुंधान Ĥायोजना से ĤाÜत पǐरणामɉ के आधार पर सहȣ सामाÛयीकरण के 

सूğबƨ कर सकɅ गɅ । 
 अनसुंधान मɅ सामाÛयीकरण के मह×व को èपçट कर सकɅ गɅ । 
 अपने अनसुंधान पǐरणामɉ के सामाÛयीकरण को सूğबƨ करने मɅ आवæयक पवूा[वधान 

(Precautions) रखɅगे । 
 सामाÛयीकरण के ͧलए उपयÈुत आधारɉ एव ंकसौǑटयɉ (Criteria) का चयन करɅगे ।  

29.1 अथ[ (Meaning)  
åयापक पǐरĤेêय मɅ सामाÛयीकरण ͩकसी भी व£ैाǓनक पƨǓत ɮवारा ĤाÜत ǓनçकषȾ का 

सार है । यह ͧसƨांतीकरण (Theorizing) और सàĤ×ययीकरण (Conceptualization) का 
समानाथȸ है । हम जानते हɇ ͩक शैͯ¢क अनसुंधान ĤͩĐया व£ैाǓनक पƨǓत पर आधाǐरत है । 
अत: सामाÛयीकरण इसका अंǓतम उ×पाद (End Product) है । ͩकसी भी व£ैाǓनक पƨǓत मɅ 
ͧसƨांत Ǔनमा[ण कȧ ĤͩĐया हȣ सामाÛयीकरण है । व£ैाǓनकɉ कȧ Ǿͬच ͪवलग संवǓृतयɉ अथवा 
घटनाओं (Isolated phenomena or events) मɅ नहȣ होती है । न हȣ वे इनमɅ से ͩकसी 
भी एक वग[ के समुÍचय से अपना सरोकार रखतɅ हɇ ।वे तो अåयविèथत अनभुवɉ और संिèथयɉ 
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से अͧभ£ान åय×ुपÛन करने कȧ Ǒदशा मɅ Ĥय×नशील रहत े हɇ । अनȶèट Ēीनबडु (Emest 
Greenwood) के अनसुार व£ैाǓनकɉ के अÛवेषण का लêय, ''सतहȣ अनेकता मɅ एकता के ताने 
बाने ढँूढना है । इस खोज से ĤाÜत एकǾपता के आधार पर एक ताͩक[ क वग[ Ǔनͧम[त ͩकया 
जाता है । इस वग[ और इसके Ĥेͯ¢त ढांचे के बारे मɅ ͪववरणा×मक सामाÛयीकरण सूğबƨ ͩकया 
जाता है । व£ैाǓनक इन ͪवͪवÈत सामाÛयीकरणɉ (Discrete generalizations) को अͬधक 
åयापक और ͪवशद बनाने के ͧलए आतुर रहतɅ हɇ । इसके ͧलए वे सदैव तुलनीय वगȾ के 
संयोजन के अवसरɉ को ढँूढ़त ेरहत ेहै । िजससे ͩक एक åयापक वग[ Ǔनͧम[त हो जाता है तथा 
इसके संबधं मɅ अͬधक सूêम और Ĥयोजनीय सामाÛयीकरण सूğबƨ ͩकया जा सकता है ।'' 

ͪव£ान मɅ ͧसƨांत ĤाÈकãपनाओं (Hypotheses) का समनगुत समÍुचय (Coherent 
set) है । आर. बी. Ħथैवटै के कथनानसुार, ''इनके ɮवारा एक Ǔनगमना×मक åयवèथा Ǔनͧम[त 
होती है । िजसका åयवèथापन इस Ĥकार ͩकया जाता है ͩक कुछ ĤाÈकãपनायɅ आĮय 
(Premise) तथा दसूरȣ उनकȧ अनगुामी बन जाती हɇ । Ǔनगमना×मक åयवèथा मɅ तक[ वाÈयɉ को 
Đͧमक èतरɉ मɅ åयवèथाͪपत ͩकया जाता हɇ । इस åयवèथा के उÍचतम और ǓनçकषȾ 
(Conclusions) कȧ ĒमइकायɅ Ǔनभाती हɇ । मÚयवतȸ ĤाÈकãपनायɅ वाèतव मɅ आĮयɉ के 
Ǔनगमना×मक Ǔनçकष[ होते है तथा वे Ǔनàनतम èतर कȧ ĤाÈकãपनाओं के संदभ[ मɅ उनके ͧलए 
आĮय कȧ Ēमइका Ǔनभाती हɇ ।'' 

ͪव£ान मɅ ͧसƨांत माğ अटकलɉ का पǐरणामɉ नहȣ ंहोता है । यह छँटनी से ĤाÜत संͬचत 
तØयɉ के रचना×मक अÚययन के फलèवǾप Đͧमक Ǿप से ͪवकͧसत होता है । इसकɉ समय 
समय पर आनभुͪवक Ǿप से स×याͪपत ͩकया जाता है तथा Ĥ×य¢ समीचीन साêयɉ और Ǔनदȶͧशत 
संबधंɉ के आधार पर संगत सामाÛयीकरण और ताͩक[ क ͧसƨांतɉ के Ǿप मɅ सूğबƨ ͩकया जाता है 
। ͧसƨांतɉ के Ǿप मɅ सूğबƨ ͩकया जाता है । ͧसƨांत हमेशा तक[ वाÈय (Propositions) के हȣ 
Ǿप मɅ Ĥèतुत ͩकया जाता है । द×त का एकğीकरण, संगठन, ͪवæलेषण, Ǔनçकष[ण एव ंत×संबधंी 
सामाÛयीकरण èपçट Ǿप से सàĤ×यय Ǔनमा[ण (Concept formulation) कȧ हȣ ĤͩĐया है । 
यह व£ैाǓनक ताͩक[ क Ǻिçटयɉ से समान है । वाèतव मɅ सàĤ×ययीकरण ĤͩĐया मनोव£ैाǓनक है । 
इसका ǓनǾपण चार चरणɉ मɅ होता है । िजनका Đम इस Ĥकार है- तुलना (Comparision), 
पथृÈकरण (Abstraction),सामाÛयीकरण (Generalisation) और नामकरण (Naming) इसका 
अथ[ यह हुआ ͩक सामाÛयीकरण से ĤाÜत गणु-समूह को एक नाम Ǒदया जाता है । यह नाम हȣ 
एक सàĤ×यय है । अत: कहा जा सकता है ͩक सामाÛयीकरण सàĤ×यय Ǔनमा[ण का अंǓतम चरण 
है । सàĤ×ययीकरण उÍचèतरȣय सूêम ͬचğण (High level abstraction) है । सàĤ×यय 
ɮवारा वèतुओं (Objects) के ͩकसी ͪवͧशçट वग[ कȧ ͪवशेषताओं कȧ जानकारȣ ĤाÜत होती है । 
इस ĤͩĐया को मनçुय सàĤ×यय Ǔनमा[ण के उदाहरण से समझाया जा रहा है । 

तुलना के अÛतग[त यह पता चलता है ͩक ͧभÛन -ͧभÛन åयिÈतयɉ मɅ कौन से अǓनवाय[ 
गणु (Essential attributes) सामाÛय हɇ और ͩकन गणुɉ मɅ वे ͧभÛन हɇ । यथा-ͧमğ ͧभÛन 
åयिÈतयɉ कȧ परèपर तुलना करने से पता चलता है ͩक वे सजीवता (Animality) और 
ͪवचारशीलता (Rationality) के गणुɉ कȧ Ǻिçट से समान हɇ । जबͩक रंगǾप, उँचाई, ईमानदारȣ, 
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बुͪ ƨ, Ǿͬच, अͧभविृ×त आǑद गणुɉ कȧ Ǻिçट से ͧभÛन हɇ । अगले चरण पथृÈकरण मɅ समान गणुɉ 
सजीवता और ͪवचारशीलता को èवीकार कर ͧलया जाता है । यहा ंåयिÈतयɉ के समान गणुɉ पर 
हȣ Úयान कɅ Ǒġत ͩकया जाता है । ततृीय चरण सामाÛयीकरण मɅ यह Ĥदͧश[त ͩकया जाता है ͩक 
समान अǓनवाय[ गणु केवल उÛहȣ ंåयिÈतयɉ मɅ नहȣ पाए जाते िजनका ͩक अÚययन ͩकया गया है, 
यहा ँहम वèतुओं के उस वग[ को 'åयिÈत' कह रहे है । इस वèत-ुवग[ के अǓनवाय[ समान गणु 
सजीवता और ͪवचारशीलता हɇ । अब सामाÛयीकरण मɅ ĤाÜत गणु-समूह को एक नाम Ǒदया जाता 
है । इस Ĥकार Ĥèतुत उदाहरण मɅ इन सामाÛय, समान तथा अǓनवाय[ गणुɉ के समहू का नाम 
''मनçुय'' रखा गया है । मनçुय एक सàĤ×यय है । इससे ''मनçुय'' कȧ पǐरभाषा दȣ जा सकती है 
तथा कहा जाता है ͩक मनçुय एक ͪवचारशील Ĥाणी है । 

उपरोÈत उदाहरण मɅ हमने धरती के सभी मनçुयɉ को न तो देखा है न हȣ उÛहɅ परखा हɇ 
। ͩकंत ु िजन- िजन åयिÈतयɉ को देखा-परखा उनमɅ सामाÛय गणु सजीवता और ͪवचारशीलता 
पाया । हमारा यह Ĥे¢ण समय सीमा या ͩकसी काल-खंड का हȣ नहȣ ंहै । न हȣ यह èथान सीमा 
ɮवारा बँधा हुआ है । यानी ͩक ͩकसी भी देश, काल व पǐरिèथǓत मɅ मनçुय नाम के Ĥाणी मɅ 
ͪवचारशीलता अवæय होती है । अत: यह समिçटज (Universal) है । 

Ĥèतुत उदाहरण मɅ हमने ' 'मनçुय' ' नाम के समिçट (Universe) से एक छोटे भाग 
का हȣ अÚययन ͩकया । अपने Ĥे¢णɉ को ताͩक[ क ͬचतंन कȧ कसौटȣ पर जाँचा । तदानसुार 
सàपणू[ मानव-जनसंÉया (Population) अथवा समिçठ पर मनçुयɉ के इस छोटे से समूह के 
अÚययन से ĤाÜत ǓनçकषȾ को अनĤुयÈुत (Apply) ͩकया । यहȣ सामाÛयीकरण है । 

अपने अनसुधंान कायȾ मɅ हम कभी भी सàपणू[ गणु-समूह का अÚययन नहȣ ंकरत ेहɇ । 
यह åयवहाǐरक Ǻिçट से सभंव भी नहȣ ं है । ͩकसी जनसंÉया या समिçट से संगत ĤǓतदश[ 
(Sample) का चयन करत ेहɇ । अपनी समèया के संदभ[ मɅ इस ĤǓतदश[ से आधार सामĒी (द×त 
-Data) एकǒğत करत े हɇ । ĤाÜत द×त के ͪवæलेषण से समèया-समाधान के संबधं मɅ संगत 
ǓनçकषȾ पर पहु ंचत ेहɇ तथा इन ǓनçकषȾ को संपणू[ जनसंÉया के ͧलए सामाÛयीकरण के Ǿप मɅ 
सूğबƨ करत ेहɇ । 

अत: ͩकसी ĤǓतदश[ के अÚययन से ĤाÜत ǓनçकषȾ और पǐरणामɉ को संबंͬ धत जनसंÉया 
के ͧलए अनĤुयÈुत करना हȣ सामाÛयीकरण है । 

ͧश¢ा-शाèğ सǑहत सभी åयवहार ͪव£ानɉ (Behavioural sciences) और शुƨ 
ͪव£ानɉ (Pure Sciences) मɅ हम अनसुंधान मɅ समèया से संबंͬ धत चरɉ (Variable) के 
पारèपǐरक संबधंɉ का अÚययन करत ेहɇ । ये संबधं साहचया[मक (Associative), सह-सबधंा×मक 
(Correlational), काय[-कारण संबधंा×मक आǑद हो सकत े हɇ । इस अÚययन के ͧलए उͬचत 
ĤǓतदश[ के ͧलए संगत संबधंा×मक ढंग से जाँच-परख के बाद स×यापन (Verification) ͩकया 
जाता है । ͩफर इन चर-संबधंɉ को सàपणू[ जनसंÉया के ͧलए èथाͪपत कर Ǒदया जाता है । इस 
Ĥकार ĤǓतदश[ के ͧलए चर-संबधंɉ के ǓनçकषȾ को समिçट के ͧलए èथाͪपत करना हȣ 
सामाÛयीकरण है । 

चरɉ के पारèपǐरक संबधंɉ को £ात करने के ͧलए सांिÉयकȧय Ĥͪवͬधयɉ का Ĥचलन 
अͬधक लोकͪĤय है । इसके ĤǓतदश[ से चरɉ के ͧलए संÉया×मक द×त ĤाÜत ͩकए जात ेहɇ । इन 
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चर-मानɉ के आधार पर ĤǓतदश[ के ͧलए आवæयक सांिÉयकȧय मानɉ (Statistics) के गणना कȧ 
जाती है । इन मानɉ कȧ साथ[कता इसमɅ है ͩक इनके आधार पर जनसंÉया के ͧलए संवादȣ मानɉ 
(Corresponding Values) का आकलन ͩकया जाय । इस Ǻिçट से ĤǓतदश[ के èटैǑटिèटÈस 
(माÚय, ͪवचलन, सह संबधं आǑद) का आकलन हȣ सामाÛयीकरण है । 

सामाÛयीकरण के अͧभला¢ͨणक गणु (Characterstics) : एक अÍछे èतरȣय 
सामाÛयीकरण मɅ Ǔनàनͧलͨखत गणु अपेͯ¢त हɇ – 

 सामाÛयीकरण सहज समझने योÊय भाषा मɅ सूğबƨ हɉ । 
 Ĥेͯ¢त तØयɉ के आधार पर सामाÛयीकण ͩकए जाचँ । 
 èथाͪपत Ǔनयमɉ के साथ इनका ͪवरोधाभास अपेͯ¢त नहȣ ंहै । ऐसी िèथǓत मɅ या तो यह 

दशा[या जाय ͩक मूल Ǿप मɅ ऐसा कोई ͪवरोधाभास नहȣ ंहै अथवा èवीकार ͩकया जाय ͩक 
सामाÛयीकरण सहȣ नहȣ ंहै । 

 Ǔनगमना×मक ताͩक[ क ͪवͬध मɅ उपयोͬगता कȧ Ǻिçट से सामाÛयीकरण खरा उतरना 
चाǑहएं 

 सामाÛयीकरण सहज तरȣकɉ से स×याͪपत होने मɅ सêम हɉ । 
 सामाÛयीकरण के ɮवारा £ान के ¢ेğ मɅ Ǔनिæचत वृͪ ƨ होनी चाǑहएं । इस ¢ेğ मɅ यह 

èवाभाͪवक Ǿप मɅ आ×मसात हो जाय । 
सामाÛयीकरण के Ĥकार (Types of Generalization) : मुÉय Ǿप से 

सामाÛयीकरण के दो Ĥकार होते हɇ – 1. ¢ैǓतज या पाͧश[वक (Horizontal or Lateral) 
सामाÛयीकरण मूलभूत अथा[त ् मौͧलक (Fundamental-Original) अनसुंधानɉ मे होता है । 
इसका Ĥयोजन, ͧसƨांत (Theory and Principle) और नवीन तØयɉ के Ǿप मɅ £ान के ¢ेğ 
मɅ नवीन त×वɉ का योगदान है । इसको अÛवेषण के अंतग[त लȣ गई पǐरकãपनाओं के स×यापन 
से ĤाÜत ͩकया जाता है । पǐरकãपनायɅ परȣ¢ा×मक (Tentative) ͧसƨांत होती है । ĤǓतदश[ के 
अÚययन सेĤाÜत Ĥे¢णɉ के आधार पर ĤाÜत èटैǑटǐरटकन से जनसंÉया के परैामीटरɉ का 
ĤाÈकलन जाता है । इÛहȣ ंĤाÈकलनɉ के आधार पर अनमुान (Inference) Ǔनकाले जात ेहɇ । 
जनसंÉया के गणुɉ के ĤाÈकलन हȣ अÚययन के ¢ैǓतज सामाÛयीकरण हɇ । 2. उÚवा[धर अथा[त ्
अनदैुÚय[ (Vertical of Longilindinal) सामाÛयीकरण ͩĐयाǓनçठ (Action) अथवा èथानीय 
अनसुधान Ĥायोजनाओं मɅ होता है । इसका Ĥयोजन £ान-कोश मɅ योगदान न होकर Ĥचͧलत 
पƨǓतयɉ एव ं Ĥथाओं मɅ सुधार और आशोधन (Modification)होता है । इस Ĥकार कȧ 
Ĥायोजनाओं के ǓनçकषȾ के कालानĐुͧमक अͧभलेख (Chronological Records) ¢ैǓतज और 
उÚवा[धर दोनɉ हȣ Ĥकार के सामाÛयीकरण के ͧलए उपयÈुत हɇ । इस Ĥकार का सामाÛयीकरण 
केवल उन èथानीय समèयाओं कȧ Ĥविृ×त कȧ ओर संकेत करत े हɇ, जो ͩक वत[मान शैͯ¢क 
पƨǓतयɉ मɅ बाधक होती हɇ । इन सामाÛयीकरणɉ मɅ नान-परैामीǑĚक èटैǑटिèटÈस (Non-
Parametric) के हȣ आधार पर Ǔनçकष[ Ǔनकाले जात ेहɇ । 

सामाÛयीकरण के èतर (Levels of Generalization) : शैͯ¢क अनसुंधानɉ के दो 
सव[ ͪवǑदत èतर हɇ - आनभुͪवक (Emperical)और व£ैाǓनक (Scientific) Ĥथम èतर के 
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सामाÛयीकरण मɅ पǐरिèथǓतवश èवाभाͪवक घटना का उãलेख तोता है । ͩकंत,ु इसके वाèतͪवक 
कारण कȧ कोई जानकारȣ नहȣ ंहोती है । जैसे ͩक आकाशीय ͪपÖडɉ कȧ गǓत और गरु×वाकष[ण के 
ͧसƨांतɉ कȧ जानकारȣ न होने कȧ िèथǓत मɅ ͪवͧभÛन èथानɉ मɅ Ĥे¢णɉ के आधार पर कहा जाय, 
''सूयȾदय परूब मɅ तथा सूया[èत पिæचम मɅ होता है ।'' इसी Ĥकार ͪवकास ͧसƨांतɉ कȧ अनͧभ£ता 
मɅ कहा जाय, ''माÚयͧमक èतर पर हȣ Ĥाय: बालक-बाͧलकायɅ असामािजक काय[ करत ेहɇ ।'' यहा ँ
केवल तØया×मक सामाÛयीकरण होता है । बाहा पǐरिèथǓत मɅ घटना का कथन होता है । ɮͪवतीय 
अथा[त व£ैाǓनक èतर के सामाÛयीकरणɉ मɅ काय[-कारण संबधं कȧ èपçट åयाÉया होती है । इसमɅ 
Ĥेͯ¢त तØयɉ के ͧलए आंतǐरक कारणɉ कȧ भूͧमका èपçट कȧ जाती है । 

वत[मान मɅ शैͯ¢क अनसुंधानɉ मɅ आनभुͪवक èतर के अÛवेषणɉ कȧ अͬधकता है । 
अÛवेषण मɅ Ĥे¢ण ͪवͬध चाहे सामाÛय सवȶ¢ण हो या व£ैाǓनक, Ĥæन यह है ͩक अंǓतम ǓनçकषȾ 
का èवǾप तØया×मक है या काय[-कारण संबधंा×मक । कहने का ता×पय[ यह है ͩक सामाÛयीकरण 
का èतर Ĥे¢ण ͪवͬध पर नहȣ ंअͪपत ुउसकȧ ͪवषय-वèत ुपर आͬĮत है । व£ैाǓनक अनसुंधान का 
लêय Ĥे¢ण तØयɉ के Ĥèतुतीकरण तक हȣ सीͧमत नहȣ ं है । इसका Ĥयास, Ĥेͯ¢त तØयɉ के 
अलावा अÛय तØयɉ से भी अÚययन ͪवषय को जोडकर उÛहे. सुåयविèथत अͧभ£ान का अंग, 
बनाना है । कोई भी åयिÈत माğ इस बात से संतुçट नहȣ ंहो जाता ͩक सूय[ परूब से Ǔनकलता है 
अथवा माÚयͧमक èतर पर बालक-बाͧलकायɅ असामािजक कायȾ कȧ ओर मुड़त े हɇ । यह भी 
जानना, Ǔनतांत आवæयक है ͩक ये घटनायɅ Èयɉ होती हɇ' इसके ͧलए Ĥेͯ¢त तØयɉ और 
पवू[Ǔनधा[ǐरत त×संबधंी ͧसƨांतɉ और संगत पवू[Ĥेͯ¢त तØयɉ मɅ परèपर संबधं èथाͪपत करना 
आवæयक है । आधारभूत ͧसƨांत के संदभ[ मɅ हȣ घटना Đम को समझा जा सकता है । अनसुधंान 
Ǔनçकष[ व£ैाǓनक èतर का हȣ होना चाǑहए ।  

29.2 आधार (Base)  
शैͯ¢क अनसुधंानɉ मɅ सामाÛयीकरण के आधारɉ का अÚययन मूलभतू अंतͩĐ[ याओं 

(Fundamental), अनमुानɉ कȧ पǐरशुƨता, पƨǓतयɉ एव ंकसौǑटयɉ शीष[कɉ के अंतग[त ͩकया गया 
है । ये हȣ त×व सामाÛयीकरण को सूğबƨ करने मɅ सहायक हɇ । साथ हȣ उसकȧ स×यता, वधैता, 
èपçटता और उपयोͬगता मɅ भी इÛहȣ ंका योगदान है । सामाÛयीकरण इÛहȣ ंत×वɉ पर आधाǐरत 
हɇ। 

मूलभूत अंतͩĐ[ याये अपने अÛवेषण ¢ेğ मɅ èथाͪपत ͧसƨांतɉ के आधार पर 
अनसुंधानकता[, सव[Ĥथम अपने अÚययन के ͧलए काय[कारȣ ĤाÈकãपना Ǔनधा[ǐरत करता है । जो 
ͩक उसको अÚययन के ͧलए समèया को èपçट करने मɅ सहायक होती है । इससे एकǒğत द×त 
समूहɉ के पारèपǐरक संबधंɉ का £ान होता है । ĤाÈकãपना के स×यापन के ͧलए आवæयक द×त 
क चयन तथा संबधंɉ के Ǔनव[चन (Interpretation) मɅ भी इसकȧ Ĥमुख भूͧमका हɇ । दसूरे 
शÞदɉ मɅ कहा जा सकता है ͩक अंतǐरम ĤाÈकãपना अÚययन को Ǒदशा Ĥदान करती है । इससे 
द×त के वगȸकरण तथा द×त को एक दसूरे के पाæव[ मɅ रखने मɅ सहायता ͧमलती है । 

ͩकंत ुअनसुधंानकता[ का लêय माğ संगत घटनाओं का Ĥे¢ण और उनका वगȸकरण हȣ 
नहȣ ं है । वह ͪवæलेषण कȧ Ǻिçट से यह भी èपçट करता है ͩक उसके Ĥे¢ण उन अंतǓन[Ǒहत 
संबधंɉ और ĤͩĐयाओं कȧ ओर भी इंͬगत करत ेहɇ जो ͩक अÚययन से पवू[ Ǻिçटगोचर नहȣ ंथे । 
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अÛवेषक का कृ×य इन कारकɉ और ĤͩĐयाओं को पहचानना और अलग करना है । इस काय[ कȧ 
सफलता से ͧसƨात कɅ ġȣय मह×वपणू[ èथान ĤाÜत करता है । अÚययन के Ĥारंभ मɅ èथाͪपत 
ĤǓत£ािÜत (Proposition) को ͧसƨ करने मɅ भी यह सामाÛयीकरण सहायक है । 

सामाÛयीकरण को सूğबƨ करने मɅ अनसुधंानकता[ के ͧलए पवू[ èथाͪपत ͧसƨात कȧ 
मह×वपणू[ जानकारȣ Ĥमुख सहायक कȧ भूͧमका Ǔनभाती है । साथ हȣ उसकɉ अनसुंधान ¢ेğ कȧ 
सैƨाǓतक अवधारणाओं कȧ अपनी जानकारȣ भी अÚययन मɅ सहायता देती है । इस Ĥकार हम कह 
सकत े हɇ ͩक Ĥारंͧभक ĤाÈकãपना, आनभुͪवक Ĥे¢ण और सैƨांǓतक संकãपनाओं मɅ Ǔनरंतर 
अंतͩĐ[ यायɅ अनसुंधान अÚययन कȧ ĤͩĐया को दशा[ती हɇ । सैƨाǓतक अͧभͪवÛयास और आनभुͪवक 
Ĥे¢णɉ कȧ अंतͩĐया के ¢ेğ मɅ हȣ अनसुंधान ĤͩĐया कȧ मौͧलकता (Originality) और 
सजृनशीलता (Creativity) ǓनǑहत है । इस अंतͩĐ[ या को डा. Þलमूर (Dr. Blumer) के 
Ǔनàनͧलͨखत कथन मɅ और अͬधक èपçट ͩकया गया है-  

''The aim of theory in empirical science is to develop analytical 
schemes of the empirical that is in terms of classes of objects and of 
relations between such classes...........Thus, theory exercises compelling 
influence on research setting problems, stating out objects and leading 
enquiry into asserted relations. In turn, findings of fact test theories, and 
in suggesting new problems invite the formulation of new proposals. 
Theory, enquiry and empirical fact are interwoven in a texture of 
operations with theory guiding inquiry, seeking and isolating facts 
affecting theory.'' 

अनमुानɉ कȧ पǐरशुƨता (Inference Precision) : ͧश¢ा शाèğ सǑहत सभी åयवहार 
ͪव£ानɉ मɅ अनसुंधान के èतरɉ-ĤǓतदश[ चयन (Sampling), Ĥे¢ण (Observation) अǐर 
ͪवæलेषण (Analysis) मɅ अनमुान (Inference) Ĥमुख कारक है । सामाÛयीकरण इन अनमुानɉ 
कȧ पǐरशुƨता पर आधाǐरत है । जैसा ͩक पवू[ मɅ ĤǓतदश[ चयन के अÚययन से ĤाÜत ǓनçकषȾ को 
वधैता ĤǓतदश[ चयन कȧ याǺÍछता पर हȣ मूल मɅ आͬĮत है । अत: इस याǺÍछता 
(Randomness) के संबधं मɅ सहȣ अनमुान अनसुंधान के पǐरणामɉ के ͧलए सवा[ͬधक मह×वपणू[ 
आधार है । 

Ĥे¢ण åयवèथा (Observation system) åयवहार ͪव£ानɉ मɅ द×त समीकरण के ͧलए 
एक Ĥमुख तकनीक है । Ĥे¢क अÚययन के अंतग[त ͧलए गए दो åयिÈतयɉ के मÚय अंतͩĐ[ या को 
नोट करता है । अंतͩĐ[ या के वाèतͪवक èवǾप का Ǔनधा[रण Ĥे¢क कȧ द¢ता और अनभुव पर 
Ǔनभ[र करता है । यहा ंĤे¢क के अनमुान कȧ Ǔनिæचतता हȣ ĤाÜत द×त कȧ पǐरशुƨता और वɮैयता 
तय करता है । जो आगे ͪवæलेषण, Ǔनण[य और सामाÛयीकरण को èपçट Ǿप मɅ Ĥभाͪवत करता 
है । 

अनसुंधान ĤͩĐया मɅ सांिÉयकȧ के उपयोग का उƧेæय Ĥेͯ¢त द×त के आधार पर सहȣ 
अनमुान सूğबƨ करने मɅ सहायक होना हɇ । जो ͩक ĤाÈकãपना परȣ¢ण के ͧलए आवæयक है । 
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अनमुान वाèतव मɅ तक[  वाÈयɉ और साêयɉ के आधार पर Ǔनकाला गया Ǔनçकष[ है । यह èवय ं
भी तक[  वाÈय के हȣ Ǿप मɅ होता है । सांिÉयकȧ मɅ ĤाÈकãपना-परȣ¢ण से अनमुान Ǔनकाला 
जाता है । सांिÉयकȧ अनमुान ĤǓतदश[ के आधार पर जनसंÉया के ͧलए लगाए जात ेहै । जो ͩक 
सामाÛयीकरण के ͧलए आͬĮत वाÈय बनत े है । अत: èपçट है ͩक इन अनमुानɉ कȧ पǐरशुƨता 
पर हȣ सामाÛयीकरण आͬĮत है । 

पƨǓतया ँसामाÛयीकरण के ͧलए उसकȧ पƨǓतयाँ सवा[ͬधक मह×वपणू[ हɇ । इन पƨǓतयɉ के 
दो संवग[ - तक[ शाǒğया और सांिÉयकȧय हɇ । तक[  का ता×पय[ £ात से अ£ात कȧ ओर अĒसर 
होना है । £ात तØय तक[  कȧ सामĒी अथवा आĮय (Data) है । अ£ात तØय वह होता है । 
िजस पर हम तक[  के ɮवारा पहु ंचत ेहɇ । हम ͪवशेष गणवेशधारȣ ͪवɮयाथȸ को देखकर कहत ेहɇ ͩक 
फला ँͪवɮयाथȸ अमकु ͪवɮयालय का है । इस Ǔनçकष[ पर हम वाèतव मɅ इस तक[  पƨǓत से पहु ंचे: 

अ ͪवɮयालय का गणवेश ग है । 
'ब' ͪवɮयाथȸ ग गणवेश मɅ है । 
अत: 'ब' ͪवɮयाथȸ अ ͪवɮयालय का है । 
हमारा अनमुान शुƨ भी हो सकता है और अशुƨ भी । उपयु [Èत उदाहरण मɅ ऐसा भी हो 

सकता है 'ब' ͪवɮयाथȸ अपने भाई के गणवेश मɅ है । ऐसी िèथǓत मɅ हमारा Ǔनçकष[ अयथाथ[ 
(False) हो जावेगा । अत: सहȣ अनमुान एव ंउसके आधार पर ͩकए गए सामाÛयीकरण कȧ 
यथाथ[ता ͪवͧभÛन तक[  पƨǓतयɉ के ɮवारा अनमुान सूğबƨ करने के Ǔनयमɉ कȧ अनपुालना पर 
आधाǐरत है । सहȣ ताͩक[ क पƨǓत का सहȣ उपयोग हȣ सामाÛयीकरण कȧ यथाथ[ता का आधार है । 
अंतरानमुान (Immediate inference) Ûयाय यिुÈत (Syllogism), ͧमĮ Ûयाय यिुÈत 
(Mixed syllogism), संͯ¢Üत Ûयाय यिुÈत (Enthymeme) और संयÈुत Ûयाय यिुÈत 
(Compound Syllogism) ताͩक[ क अनमुान कȧ Ĥमुख पƨǓतया ँहɇ । इन पƨǓतयɉ कȧ ĤयिुÈत 
मɅ पारंगतता अनसुधंानकता[ ɮवारा ͩकये गये सामाÛयीकरण कȧ यथाथ[ता के ͧलए आवæयक है । 

सांिÉयकȧय पƨǓत मɅ यथाथ[ अनमुान के ͧलए समुͬचत साथ[कता èतर (Level of 
Significance) का चयन करना आवæयक है । शैͯ¢क अनसुंधानɉ मɅ Ĥाय: .01 और .05 
साथ[कता èतर पर अनमुान Ĥèतुत ͩकए जात ेहɇ । 

कसौǑटया ँ(Criteria) : पवू[ मे उिãलͨखत अͧमला¢ͨणक गणुɉ कȧ कसौटȣ मɅ अनसुधंान-
सामाÛयीकरण का सहȣ उतरना मुÉय Ĥाथͧमकता है । सवा[ͬधक मह×वपणू[ यह है ͩक 
सामाÛयीकरण के ͧलए आधारभूत अनमुान पया[Üत (Adequate) अनसुंधान ͫडजाइन पर 
आधाǐरत हɉ । इसमɅ Ĥाकãपनाओं के परȣ¢ण के ͧलए पया[Üत अवसर हɉ । अथा[त अवसर हɉ । 
अथा[त ͫडजाइन अनसुधंान मɅ उठाए गए सभी Ĥæनɉ के उ×तर देने मɅ समथ[ हɉ । इसमɅ सभी 
बǑहरंग èवतंğ चरɉ (Extraneous Independent Variables) को Ǔनयǒंğत करने कȧ 
åयवèथा सलुभ होनी चाǑहए । इस हेत.ु 

1. सभी संभव याǺिÍछकरण ͩĐयािÛवत हɉ । ĤǓतदश[ मɅ सिàमͧलत åयिÈतयɉ का याǺÍछ 
चयन । ͪवͧभÛन समूहɉ मे इन åयिÈतयɉ का आबÛटन भी याǺिÍछक होना चाǑहए । 
Ĥ×येक समूह के ͧलए Ĥयोग के ĚȣटमेÖट (Experimental Treatment)का चयन भी 
याǺÍछ होना चाǑहए । 
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2. èवतंğ चरɉ को इस Ĥकार Ǔनयǒंğत ͩकया जाय ͩक åयविèथत Ĥसारण (Systematic 
Variance) के बǑहरंग और अवांछनीय İोतɉ को संͩĐयाशील होने के ͧलए Ûयनूतम 
अवसर उपलåय हɉ । 

3. ͫडजाईन मे सामाÛयीकरण योÊयता (Generalizability) का होना आवæयक है िजसका 
अथ[ यह है ͩक अÚययन से ĤाÜत पǐरणामɉ को दसूरे ͪवषय (Subjects), दसूरे समूहɉ 
(Groups)और अÛय िèथǓतयɉ (Conditions) पर समान Ǿप से लाग ू ͩकया जाना 
संभव है अथवा नहȣ ं । इसका èवय ं ͫडजाइन मɅ ĤǓतǒबिàबत होना चाǑहए । कैàपबेल 
तथा èटैनलȣ ने इस Ǒदशा मɅ गहन. अÚययन ͩकया है । उÛहोनɅ इसके ͧलए ͫडजाइन कȧ 
आंतǐरक वधैता (Internal Validity) और बाहा वधै (External Validity) के गणुɉ 
कȧ ͪववेचना कȧ है । आंतǐरक वधैता का संबधं इस बात से है ͩक Ĥयोग मɅ ͧलए गए 
èवतंğ और परतंğ चरɉ के काय[-कारण अथवा अÛय अÚययाÛतग[त संबधं कɉ कोई भी 
बǑहरंग चर Ĥभाͪवत न कर सके तथा परतंğ चर पर Ĥभाव वाèतव मɅ èवतंğ चर का हȣ 
हो । दसूरȣ ओर बाहा वधैता ͫडजाइन से ĤाÜत अनमुानɉ का वह गणु है िजससे इÛहɅ 
अÚययन के ͧलए चयǓनत ͪवषयी, समूहɉ, दशाओं के अलावा अÛयथा भी लाग ूकर सकत े
हɇ । समाज ͪव£ानɉ और åयवहार ͪव£ानɉ मे सामाÛयीकरण ͧसƨांत ǓनǾपण मɅ समथ[ 
होना चाǑहए । 
आनȾãड रोज के अनसुार ͧसƨांत (Theory), ''दȣ गई ͪवषयवèत ुसे आव×ृत पǐरभाषाओं 

(Definitions) अͧभĒहɉ (Assumptions) और सामाÛय तक[  वाÈयɉ का एकȧकृत कलेवर 
(Body) है, िजससे ͪवͧशçट, परȣ¢णीय åयापक एव ं समान (Comprehensive and 
Consistent) ͧसƨांतɉ (Principles) के समुÍचय को Ǔनगमा×मक ढंग से सूğबƨ ͩकया जा 
सके ।'' इस पǐरभाषा कȧ कसौटȣ पर सहȣ उतरने के साथ साथ इसमɅ Ǔनàनͧलͨखत गणु होने 
चाǑहए: 

(i) पǐरभाषाओं, अͧभĒहɉ एव ंसामाÛय तक[  वाÈय पवू[ अनसुधंान ǓनçकषȾ एव ं Ĥे¢णɉ के 
अनǾुप हɉ ।  

(ii) कम से कम पǐरभाषायɅ एव ंतक[  वाÈय ͪवकͧसत हɉ । 
(iii) ǓनगमǓनत ĤाकãपनायɅ परȣ¢णीय èवǾप मɅ हɉ ।  

29.3 औͬच×य (Justification) 
अनसुंधान मɅ सामाÛयकरण ͧसƨांतɉ को सूğबƨ करने व सàĤ×यय-Ǔनधा[रण के ͧलए 

आवæयक है । हम इÛहɅ समानाथȸ भी कहत ेहɇ । ये सामाÛयीकरण सामाÛयǾप मɅ £ान ͩकसी भी 
¢ेğ मɅ तथा ͪवͧशçट Ǿप मɅ ͧश¢ा-शाèğ मɅ अनेक Ĥकार से मह×वपणू[ भूͧमकायɅ Ǔनभाता है । 
Ĥमुख Ǿप मɅ यह Ǔनयम-Ǔनधा[रण (law-making), ͧश¢ा के åयवहाǐरक ¢ेğ, अÛय िèथǓतयɉ मɅ 
ͪवæलेषणाथ[ £ान के भÖडार मɅ वृͪ ƨ तथा भावी अनसुधंानɉ के ͧलए पया[Üत और मह×वपणू[ संकेत 
(Clues) तथा सामĒी (Matter) Ĥदान करता है ।  

जैसा ͩक हम जानते हɇ ͩक Ĥाकãपना (Hypothesis) सामाÛयत: तØयɉ के स×यापन 
से पहले सूğबƨ कȧ जाती है । इसमɅ तØयɉ कȧ åयापकता का अभाव रहता है । Ĥाकãपना 
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सरसरȣ तौर पर Ĥेͯ¢त तØयɉ के पारèपǐरक संबधं कȧ åयाÉया Ĥèतुत करती हɅ ͧसƨांत तØयɉ 
के पारèपǐरक संबधंɉ का स×याͪपत कथन होता है । इसमɅ तØयɉ कȧ åयापकता ǓनǑहत है । यह 
भी कहा जाता है । ͩक, ' 'ͧसƨाÛत ͪवèततृ और जांची गई Ĥाकãपना है । '' अÛवेषक ɮवारा 
एकǒğत तØयɉ को èथाͪपत अथवा नवीन रचनाओं (कÛदाĚÈɪस -Constructs) के Ǿप मɅ 
Ĥèतुत ͩकया जाता है । इन रचनाओं को पनु: संæलेषण के ɮवारा ͧसƨांत Ǿप Ĥदान ͩकया जाता 
है यहȣ सामाÛयीकरण कȧ अवèथा है । कठोर परȣ¢णɉ कȧ कसौटȣ मे स×य उतरने के बाद 
सामाÛयीकरण ͧसƨांत का èवǾप ĤाÜत करता है । जब ͧसɮवांत को सार Ǿप मɅ गͨणतीय सूğ 
या संबधं मे Ĥèतुत ͩकया जाता है तो यह Ǔनयम कहलाता है । जैसे ͩक अͬधगम के ͧसƨांत 
संबधंनबाद (Connectionism) से थान[डाइक ने अͬधगम के Ǔनयमɉ को ĤǓतपाǑदत ͩकया । 

सामाÛयीकरण कȧ ĤͩĐया मɅ ' 'कंèĚÈट' ' का Ǔनमा[ण होता है, इसमɅ नवीन संĤ×ययɉ कȧ 
उ×पǓत होती है । नवीन ͧसƨांतɉ का ĤǓतपादन होता है तथा नए Ǔनयमɉ का Ǔनधा[रण होता है । 
ͪवͧभÛन èतरɉ पर स×यापन, संबधं आǑद संͩĐयाओं कȧ èथापना होती है । इनमɅ नवीन ͪवषयɉ 
और तकनीकɉ का ͪवकास èवभाͪवक Ǿप मɅ होता है । इस Ĥकार सामाÛयीकरण कȧ ĤͩĐया के 
ɮवारा £ान के संबंͬ धत ¢ेğ मɅ नवीन अवधारणाओं, पǐरभाषाओ, सͩĐयाओ ͧसƨातɉ, तकनीकɉ 
और ͪवͬधयɉ का अǓतǐरÈत योग होता है । फलèवǾप सामाÛयीकरण £ान के भंडार मɅ वृͪ ƨ के 
ͧलए पया[Üत ͪवषय-सामĒी Ĥदान करती है । जैसा ͩक S-R अनबुधंन अͬधगम ͧसƨांत के 
ĤǓतपादन कȧ ĤͩĐया के पǐरणाम èवǾप उɮवीपन, अनुͩ Đया, पनुब[लन आǑद के स×यापन कȧ 
ͪवͬधया,ं अͬधगम कȧ ͪवͧभÛन तकनीकɅ  आǑद का अǓतǐरÈत योगदान ͧश¢ा-मनोͪव£ान और 
मनोͪव£ान के £ान-कोश मɅ हुआ । 

अनसुंधानकता[ अपने अनसुंधान पǐरणामɉ कȧ èथूल सामाÛयीकृत ͧसƨांत के Ǿप मɅ 
ĤèतुǓत से ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ काय[रत अßयासकता[ (Practitioner) के ͧलए मह×वपणू[ सामĒी और 
संकेत Ĥदान करता है । ͪवͧशçट िèथǓत के अÚययन के फलèवǾप ĤǓतपाǑदत सामाÛयीकरण नई 
पǐरिèथǓतयɉ के ͪवæलेषण के ͧलए अंतǺिçट ͪवकͧसत करने मɅ सहायक होती है । जैसा ͩक कॉक 
और ĥेÛच (Coach and French) ने ''टेÈसटाइल ÜलाÖट के ͧलए तकनीͩक पǐरवत[न मɅ 
मानवीय कारक'' का अÚययन ͩकया । अनसुधंानकता[ओं ने पǐरवत[न कȧ इस घटना के संबधं मɅ 
जो सामाÛयीकरण ĤǓतपाǑदत ͩकया उसका लाभ ͪवͧभÛन ¢ेğɉ और उɮयोगɉ मɅ काय[रत åयिÈतयɉ 
को अपनी त×संबधंी समèयाओं के ͪवæलेषण मɅ ͧमला । मनोͪव£ान मɅ पशुओं, कबतूरɉ, चूहɉ पर 
हु ए Ĥयोगɉ से ĤाÜत सामाÛयीकरणɉ से ͧश¢ा-विृ×त के लोगɉ को ͧश¢ण अͬधगम कȧ समèयायɅ 
सुलझाने और अͬधगम को Ĥभावी और द¢ बनाने मɅ सहायता ͧमल रहȣं है, वह सव[ͪ वǑदत है । 
सामाÛयीकरण भावी अनसुधंानɉ के ͧलए आधार तथा Ǒदशा Ǔनदȶशन उपलÞध करता है । 26.2 मɅ 
èलमर के कथन मɅ यह èपçट Ǿप से ĤǓतǒबिàबत होता है । अगले सोपान मɅ इसपर चचा[ कȧ जा 
रहȣ है ।  

29.4 ǓनǑहताथ[ (Implications)  
सामाÛयीकरण कȧ अवधारणा कȧ åयाÉया से èपçट होता है ͩक यह दो Ǒदशाओं मɅ 

गǓतशील है । Ĥथम, सैƨांǓतक तक[ वाÈयɉ अथवा सàĤ×ययɉ के पारèपǐरक संबधंɉ कȧ èथापना 
तथा ɮͪवतीय, ͧसƨांत का अनसुंधान जाँच के साथ बधंन । यहा ँ के साथ बधंन । यहा ँ हम 
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ɮͪवतीय भाग कȧ ͪववेचना कर रहे हɇ । Ĥथम Ǒदशा पर पवू[ मɅ चचा[ कȧ जा चुकȧ है । èपçटत: 
अनसुंधान मɅ सदा हȣ ͧसƨाÛत और आनभुͪवक Ĥे¢णɉ मɅ अंत'-Đȧड़ा चलती रहती है । अनसुंधान 
ĤͩĐया के ͪवͧभÛन सोपानɉ मɅ सामाÛयीकरण कȧ Ĥͪविçट अलग-अलग Ĥकार कȧ होती है । अत: 
अनसुंधानकता[ अपनी समèया का अͧभͪवÛयास संबंͬ धत वत[मान ͧसƨाÛत के अनǾुप अथवा 
समानाÛतर िèथǓत मɅ वाèतͪवक तØया×मक Ĥे¢णɉ के आधार पर कर सकता है । वह अपने 
अÛवेषण काय[ के ɮवारा पवू[ èथाͪपत ͧसƨात का परȣ¢ण कर सकता है अथवा वह ͩकसी ͪवͧशçट 
समèया का समाधान ĤाÜत करने मɅ इसको साधन बना सकता है । अपने अनसुधंान पǐरणामɉ कȧ 
åयाÉया पवू[ Ǔनधा[ǐरत ͧसƨाÛत के आधार पर करने से वह इन पǐरणामɉ कȧ बौͪƨक साथ[कता को 
बढ़ाता है अथवा अपने पǐरणामɉ ɮवारा वह नवीन तक[ वाÈयɉ को सूğबƨ करता है । इन उदाहरणɉ 
से èपçट है ͩक अनसुंधान और सामाÛयीकरण का कोई Ǔनिæचत संबधंा×मक आǾप नहȣ ंहै । 

अनसुंधान और सामाÛयीकरण के पारèपǐरक संबधंɉ के ͧलए Ĥमुख Ǿप से Ǔनàनͧलͨखत 
का उãलेख समीचीन है: 
1. अनसुंधानकता[ अपने अनसुंधान ¢ेğ मɅ Ĥचͧलत ͧसƨाÛत को अपने अÚययन के ͧलए चरɉ के 

चयन हेत ुउपयोग मɅ ला सकता है । 
2. ͩकसी भी अÛवेषक को अÚययन मɅ आने वाले सàĤ×ययɉ कȧ यथासभंव èपçट करना चाǑहए । 

िजससे ͩक वह ͪवæवसनीय और ͪवभेदȣ ढंग से यह £ात कर सके ͩक सàĤ×यय मɅ अमुक 
आनभुͪवक द×त शाͧमल है अथवा नहȣ ं। सàĤ×यय ͩकसी ͧसƨाÛत के केÛġȣय मह×व के अंग 
है । फलèवǾप, आनभुͪवक तØयɉ मɅ उनकȧ ͪवæवसनीयता और उपयोग ͧसƨाÛत को सूğबƨ 
करने और उसके ͪवकास के ͧलए परम मह×व के है । 

3. ͧसƨाÛत चाहे पवू[ Ǔनधा[ǐरत हो या अनसुधंानकता[ ɮवारा ĤǓतपाǑदत ͩकया गया हो, इसको 
अनसुंधानकता[ ɮवारा पǐरकãपना के हȣ Ǿप मɅ देखा जाना चाǑहए । इससे वह Ĥे¢ण मɅ 
अͬधक त×परता से सजग रहता है तथा उसे एक चुनौती के Ǿप मɅ èवीकार करता है । 
फलèवǾप उसमɅ Ĥे¢णीय तØयɉ के अनसुार Ǔनधा[ǐरत ͧसƨाÛत को पनुåय[िèथत व उसमɅ 
आशोधन के ͧलए सतत ्त×परता सदा बनी रहती है । जो ͩक एक कुशल अनसुधंानकता[ का 
Ĥमुख गणु है । 

4. अनसुंधानक×ता[ को अÚययन ĤͩĐया मɅ ͪवषय और पहेलȣनमुा Ĥे¢ण-तØयɉ कȧ ओर ͪवशेष 
Úयान देना चाǑहए । उÛहɅ अनसुंधान ĤͩĐया से हटाने कȧ अपे¢ा उनपर गहन ͬचतंन अपेͯ¢त 
है । ऐसे असाधारण और असामाÛय Ĥे¢ण कãपना-शिÈत को अͧभĤेरणा Ĥद×त करत ेहɇ । 
िजससे नवीन पǐरĤेêयɉ और सैƨांǓतक उपागमɉ का उƨव होता है । ये Ĥे¢ण ͧसƨांत-Ǔनमा[ण 
के ͧलए नवीन आधार Ǔनͧम[त करत ेहɇ । 

इस Ĥकार हम कह सकत ेहɇ ͩक ͧसƨांत जहा ंअनसुधंानक×ता[ के जाचँ-काय[ को संगठन 
और Ǒदशा Ĥदान करता है, वहा ंͧसƨांत के आशोधन और पǐरçकरण के ͧलए आनुͪ वक Ĥे¢णɉ के 
आधार उपलåय करता है ।  

29.5 èवमूãयांकन (Self-Assessment)  
1. सामाÛयीकरण कȧ अवधारणा को èपçट कȧिजए । 
2. सामाÛयीकरण के Ĥमुख आधार Èया हɇ? 
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3. सैƨांǓतक और सàĤ×यय Ǔनमा[ण ͩकस Ĥकार एक हȣ ĤͩĐया के दो नाम हɇ ' 
4. सामाÛयीकरण ͩकस Ĥकार अनसुधंान ĤͩĐया का Ǒदशा देकर èवय ंउसके ɮवारा पǐरçकृत होता 

है? èपçट कȧिजए । 
5. अनसुंधानक×ता[ ͩकस Ĥकार ͧसƨांत के ɮवारा अपने काय[ को सàपाǑदत करता हɇ? 
6. सामाÛयीकरण का मह×व èपçट कȧिजए । 
7. उदाहरणɉ ɮवारा èपçट कȧिजए ͩक ͧसƨांत £ान के भÖडार मɅ वृͪ ƨ करत ेहɇ । 
8. एक अÍछे सामाÛयीकरण के अͧभल¢ͨणक गणु दȣिजए । 
9. Ĥाकãपना, ͧसƨांत और Ǔनयम मɅ ͪवभेद कȧिजए । 
10. कÛदाĚÈट को पǐरभाͪषत कȧिजए ।  
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इकाई-30  
अनसुंधान Ĥायोजना  

(Research Proposal) 
इकाई कȧ Ǿपरेखा (Structure of Unit) 

30.0 लêय एव ंउƧेæय (Aims and Objectives) 
30.1 अनसुंधान Ĥायोजना के सोपान (Steps of Research Project) 
30.2 अनसुंधान समèया का चयन (Selection and Research Problem) 
30.3 अनसुंधान Ĥèताब (Research Proposal) 
30.4 अनसुंधान Ĥायोजना का ͩĐयाÛवयन (Carrying out Research Project)  
30.5 शोध-Ĥबधं एव ंसाराशं (Dissertation and Summery) 
30.6 सार (Abstracts) 
30.7 ǒबǓनवधं (Monographs) 
30.8 èवमूãयांकन (Self-Assessment) 
30.9 संदभ[ Ēथं (References) 

30.0 लêय एवं उƧेæय (Aims and Objectives) 
ͪĤय अनसुंधानकता[, यह इकाई आप जैसे िज£ासओंु को अनसुंधान Ĥायोजना के सोपानɉ 

एव ं उसके ĤǓतवेदन को ͧलखने मɅ माग[दश[न के उƧेæय से Ĥèतुत कȧ जा रहȣ है । ͩकसी 
अनसुंधान कȧ साथ[कता उसकȧ समèया, ͪवधा और उपादेयताओं तथा उसके उƧेæयɉ, ǓनçकषȾ 
सुझावɉ को अͬधक से अͬधक िज£ासुओं तक पहु ंचाने मɅ ǓनǑहत है। इसके ͧलए शोध-Ĥबधं 
(Dissertation) तैयार करना होता है ।  

इस इकाई के अÚययन के बाद आप - 
 अनसुंधान Ĥायोजना के मुÉय घटकɉ और अवयवɉ कȧ पहचान और åयाÉया कर सकɅ गे । 
 इसके ͪवͧभÛन सोपानɉ के Đͧमक ͪवकास कȧ åयाÉया कर सकɅ गɅ । 
 अपनी अनसुंधान Ĥायोजना के ͧलए Ĥèताव तैयार कर सकɅ गɅ 
 अनसुंधान Ĥायोजना को सोपानɉ मɅ ͪवकͧसत कर मूत[ Ǿप दे सकɅ गɅ ।  

30.1 अनुसंधान Ĥायोजना के सोपान  
(Steps of Research Project) 
अÛवेषक के Ǿप मɅ ͪवɮयाथȸ का èवतंğ कृ×य अथवा ͩĐया-कलाप (Steps of 

Research Project) हȣ अनसुंधान Ĥायोजना है । इसमɅ ͪवɮयाथȸ èवेÍछा अथवा ͧश¢क के 
माग[दश[क सुझाव से सलंÊन होता है । अनसुंधान Ĥायोजना के Ĥमुख अͧभला¢ाͨणक गणु इस 
Ĥकार हɇ – (अ) इसका उƨव ͪवɮयाथȸ कȧ èवाभाͪवक िज£ासा से होता हɇ-(ब) इसका संबधं 
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अͧभ£ान (Knowledge) कȧ अपे¢ा अͧभविृ×तयɉ (Attitudes) और कौशलɉ (Skills) से है । 
(स) कृ×यक के Ĥèतुतीकरण का èवǾप èवय ंͪवɮयाथȸ Ǔनधा[ǐरत करता है । (द) इसमɅ ͧश¢क 
कȧ भूͧमका अनदेुशन न होकर माग[दश[न और ससंाधन होती हɇ (य) ͩĐया-कलाप का åयवèथापन 
और अͬधगम का दाǓय×व èवय ंͪवɮयाथȸ Ǔनधा[ǐरत करता है । Ĥ×येक अनसुधंान Ĥायोजना का 
उƨव, ͪवकास और Ĥèतुतीकरण इÛहȣ ंमूलभतू तØयɉ पर आधाǐरत हɇ । ͧश¢ा शाèğ से संबͬधत 
अनसुंधान Ĥायोजना के ͪवͧभÛन सोपान इस Ĥकार हɇ: 
 समèया का चयन । 
 अनसुंधान Ĥèताव । 
 अनसुंधान Ĥायोजना का ͩĐयाÛवयन । 
 -शोध-Ĥबधं एव ंसाराशं ।  
 सार । 
 ͪवǓनबधं ।  

30.2 अनुसंधान समèया का चयन (Selection of Research 
Problem)  
 ͩकसी भी अकादͧमक (Academic) अनसुधंान Ĥèताव कȧ साथ[कता और संगǓत 

उसके ͧलए उपयÈुत समèया के चयन पर Ǔनभ[र है । सामाÛयत: समèया चयन का यह कृ×यक 
आसान नहȣ ंकहा जा सकता । ͩकंत ुयह ͪवषय-सामĒी ͧश¢ा मɅ èनातको×तर उपाͬध के ͧलए 
अÚययन कर रहे सेवारत ͧश¢कɉ के ͧलए ͧलखी जा रहȣ है तथा इस उपाͬध कȧ आंͧशक पǓूत[ 
हेत ु लघ ु शोध-Ĥबधं (Dissertion) कर Ĥèतुतीकरण एक ऐिÍछक ͩĐया-कलाप है । अत: 
ͧश¢कɉ के ͧलए यह काय[ कǑठन नहȣ ं है । Èयɉͩक, अपने काय[ (Job) मɅ वे सहज हȣ 
अकादͧमक समèयाओं का सामना करत े रहत े हɇ । इन समèयाओं के समाधान उनके ͧलए 
मह×वपणू[ हɇ । यहा ंउÛहɅ अनसुंधान Ĥायोजना पर काय[ करने के ͧलए अवसर उपलåय ͩकया जा 
रहा है । इसͧलए यह èवाभाͪवक है ͩक ऐसा अवसर ͧमलने पर ͧश¢क उस समèया के 
समाधान के ͧलए अपनी शिÈत का उपयोग करेगा जो ͩक उसकȧ åयावसाǓयक विृ×त 
(Professional Career) कȧ Ǻिçट से संगत हो । 

ͧश¢क क¢ा, ͪवɮयालय एव ंसमाज मɅ अपनी Ǔनयͧमत अतंͩĐ[ याओं के संदभ[ मɅ अनेक 
समèयाओं का Ĥ×य¢ अनभुव करता है । क¢ा-ͧश¢ण कȧ ͩĐयायɅ, अनसुंधान, साǑह×य का 
अÚययन, सहयोͬगयɉ ͪवɮयाͬथ[यɉ, अͬधकाǐरयɉ, का संसग[, एव ंसामुदाǓयक जीवन कȧ गǓतͪवͬधया,ँ 
अकादͧमक अनभुव भी समèया के अͧभ£ान मɅ सहायक होत े है । ġतु गǓत से हो रहे जǑटल 
सामािजक और टेÈमालॉिजकल पǐरवत[नɉ के संदभ[ मɅ शैͯ¢क अßयास (Educational 
Practice)) के ͪवͧभÛन आयामɉ मɅ नवाचार अǓनवाय[ हो गया है । साथ[क नवाचार के ͧलए 
अनसुंधान-साêय (Research evidence) आवæयक है । यह अकादͧमक प¢ भी अनसुंधान 
समèया का एक Ĥमुख İोत बन गया है । 
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एक अÍछȤ अनसुधंान समèया मɅ साथ[कता (Significance), मौͧलकता 
(Originality)और साÚयता (Feasibility) के गणु होते हɇ । अनसुंधान समèया पर काय[ आरंभ 
करने से पवू[ अनसुंधानकता[ को समèया का मूãयांकन करना चाǑहए । इस मूãयांकन के ͧलए 
Ĥमुख कसौǑटया ँ èवय ं कȧ समथ[ता (Competence), द×त कȧ ĤाÜयता (Availability of 
data), Ĥायोजना कȧ ͪव×तीय मांग, समय-सीमा, संभाͪवत कǑठनाइया ँ एव ं ǓनǑहत सामािजक 
जोͨखम हɇ ।  

30.3 अनुसंधान Ĥèताव (Research Proposal)  
अनसुंधान समèया के चयन के बाद अगला कदम इस समèया कȧ समाधान ĤͩĐया के 

ͪवषय मɅ Ǔनण[य लेना है । इस èतर पर अनसुधंानकता[ अपने उƧेæय कȧ ĤािÜत के ͧलए आवæयक 
åयहू-रचना करता है । िजससे ͩक वह अपने अनसुधंान काय[ के ͧलए योजना तैयार करता है । 
िजससे ͩक वह Ĥभावी और द¢ ढंग से अपने Ǔनधा[ǐरत लêय पर पहु ंच सके । साथ हȣ 
अनसुंधानकता[ को पय[वे¢क से आवæयक सुझाव ĤाÜत करने मɅ आसानी होती है अनसुंधान काय[ 
िजस पाɫयĐम और संèथा के अंतग[त ͧलया जा रहा है वे भी Ĥायोजना कȧ èवीकृǓत के ͧलए इस 
Ĥकार के Ĥèताव को अǓनवाय[ मानत ेहɇ । सभी ͪवæवͪवɮयालयɉ और उÍच ͧश¢ा के संèथानɉ मɅ 
अͬधèनातक और पी0एच0डी0 कȧ उपाͬधयɉ के ͧलए ऐसी अǓनवाय[ शत[ ͪवɮयमान हɇ । इस 
अनसुंधान Ĥèताव के ͧलए ĤयÈुत होने वाले Ĥमुख नाम - शोध-Ǿपरेखा (Synopsis), और-
काय[सचूी (Agendum), अनसुधंान Ĥèताव, है । 

अनसुंधान Ĥèताव ͪवͧभÛन èतरɉ पर काय[ के मूãयांकन के ͧलए आधार Ĥदान करता है 
। इसी के अनसुार 'गाइड' अपना माग[दश[न-काय[ सàपÛन करता है । यह अनसुंधानकता[ के 
अनगुमन के ͧलए åयविèथत काय[पƨǓत कȧ योजना उपलåय करता है । Ĥारंͧभक मसौदा-Ĥèताव 
(Draft Proposal) के ͪवæलेषण से Ĥèताͪवत अनसुंधान ĤͩĐया कȧ åयवहाǐरकता, उपयोͬगता 
और साथ[कता संबधंी कͧमया ँ èपçट हो जाती हɇ । िजÛहɅ गाइड तथा संèथा ɮवारा ǓनयÈुत 
ͪवशेष£ åयिÈत अथवा सͧमǓत के सुझावɉ के आधार पर दरू ͩकया जा सकता है । इससे 
अनसुंधान ĤͩĐया मɅ ͩकसी भी कǑठनाई या जोͨखम कȧ संभावना समाÜत हो जाती है । 
सावधानीपवू[क Ǔनयोजन और åयविèथत वहन एक अÍछे अनसुंधान के ल¢ण हɇ । पद अनÛतर 
पद कामचलाऊ काय[पƨǓत से अनसुंधान काय[ नहȣ ंहो सकता । हमेशा ठȤक ढंग से ͫडजाइन ͩकए 
गए Ĥèताव से हȣ एक साथ[क और उपयÈुत अनसुंधान Ĥायोजना सभंव है । 

यहा ँअनसुधंान Ĥèताव के ͧलए ĤाǾप (फामȶट format) Ǒदया जा रहा है । इसमɅ ǓनǑहत 
पदɉ के Đम को अंǓतम न माना जाय । अनसुंधानकता[, गाइड और संबंͬ धत संèथा के अनसुार 
इस Đम मɅ पǐरवत[न èवाभाͪवक है । Ĥèताव के फामȶट मɅ ͧभÛनता को असंगत नहȣ ंसमझा जाना 
चाǑहए। 

Ĥèतुत अनसुंधान Ĥèताव के फामȶट मɅ सिàमͧलत ͪवͧभÛन पद इस Ĥकार हɇ - 1 
समèया का कथन 2. पǐरकãपनायɅ 3. समèया कȧ साथ[कता 4. पǐरभाषायɅ, अͧभĒह 
(Assumptions), सीमाये (Limitation), पǐरसीमाये (Delimitations; 5. संबंͬ धत साǑह×य कȧ 
समी¢ा, 6. अनसुधंान काय[ͪ वͬध (Procedure); 7. समय अनसुूची (Time schedule) । एक 
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अÛय फामȶट इस Ĥकार है - 1. भूͧमका, 2 संबंͬ धत साǑह×य कȧ समी¢ा तथा समèया का कथन, 
3. उƧेæय और पǐरकãपनायɅ, औͬच×य, 4. पǐरभाषायɅ, अͧभĒह सीमायɅ, पǐरसीमायɅ, 5. काय[-
योजना, 6. उपकरण और सांिÉयकȧय तकनीके, 7. द×त का संĒहण और ͪवæलेषण, 8. पǐरणाम, 
ǓनǑहताथ[ और सुझाव । 

इन दोनɉ फामȶटɉ मɅ Ǒदए गए पद सार Ǿप मɅ समान है । दोनɉ कȧ ͪवषय वèत ुएक 
दसूरे के सǺæय है । ͪवहंगम Ǻिçट से पता चलता है ͩक दसूरे फामȶट मɅ ͪव×तीय ǓनǑहताथ[ 
अǓतǐरÈत सामĒी है । िजसका ͩक अनसुधंान ĤͩĐया से कोई संरचना×मक संबधं नहȣ ंहै । 

30.3.1 समèया का कथन. समèया का कथन अपने आप मɅ एक मह×वपणू[ कृ×यक है 
। इसके Ĥèतुतीकरण मɅ ͩकसी भी Ĥकार कȧ अèपçटता और संǑदÊधता नहȣ ंहोनी चाǑहए । इसमɅ 
ĤयÈुत सभी पद सुपǐरभाͪषत हɉ । अनसुधंान समèया का वाÍय Ĥ×य¢ Ǿप मɅ Úयेय-
अͧभͪवÛयèत (Goal Oriented) होना चाǑहए । इसको Ĥèतुत करत ेसमय यह बात Úयान मɅ 
हो ͩक समèया संपणू[ अनसुंधान ĤͩĐया को Ǒदशा देती है । इसका सीͧमत ¢ेğ Ǔनिæचत Ǔनçकष[ 
पर पहु ंचने मɅ सहायक हो । समèया के अÍछे कथन मɅ ͪवͧशçट उ×तर अथवा Ǔनçकष[ ǓनǑहत 
होता है । जहाँ तक संभव हो यह दो या अͬधक चरɉ के पारèपǐरक संबधं -साहचया[×मक 
सहसंबधंा×मक, काय[-कारण संबधंा×मक के अÛवेषण से संलÊन हो तथा इसमɅ आनभुͪवक परȣ¢ण 
(Empirical testing) के èपçट Ĥावधान अपेͯ¢त है । समèया का कथन Ĥæनवाचक 
(Interrogative) अथवा £ापक (Declarative) ͩकसी भी Ĥकार के वाÈय मɅ Ĥèतुत ͩकया जा 
सकता है । मुÉय (Major) कथन अथवा Ĥæन के बाद गौण (minor) कथनɉ अथवा Ĥæनɉ का 
उãलेख होना चाǑहए । उदाहरणाथ[ समèया का £ापक èवǾप इस Ĥकार है - ''पवू[ सेवा और 
सेवारत ͧश¢कɉ कȧ अÚययन आदतɉ तथा ͧश¢ण के ĤǓत उनकȧ अͧभविृ×त कȧ तुलना करना ।'' 
इसी समèया को Ĥæनवाचक Ǿप मɅ इस Ĥकार Ĥèतुत ͩकया जा सकता है - ''ͧश¢ण अनभुव 
ͧश¢कɉ कȧ अÚययन आदतɉ और ͧश¢ण के ĤǓत उनकȧ अͧभविृ×त को ͩकस सीमा तक Ĥभाͪवत 
करता है?'' इनके ͧलए अनवुतȸ कथन Ĥæन इस Ĥकार है।  

(i) पवू[ सेवा सेवारत ͧश¢कɉ कȧ अÚययन आदतɉ कȧ तुलना Èया पवू[ सेवा और सेवारत 
ͧश¢कɉ कȧ तुलना Èया पवू[ सेवा और सेवारत ͧश¢कɉ कȧ अÚययन-आदतɉ मɅ अंतर है?  

(ii) पवू[ सेवा और सेवारत ͧश¢कɉ कȧ ͧश¢ण के ĤǓत अͧभविृ×त मɅ अंतर है? 
30.3.2 पǐरकãपनायɅ : िजस मुÉय Ĥæन का उ×तर अनसुधंान के ɮवारा £ात करना है, 

उसका परȣ¢ा×मक (tentative) उ×तर मुÉय पǐरकãपना कहलाती है । ͩकसी भी पǐरकãपना का 
आधार अनसुंधानकता[ का अनभुव, अंदाज और जन-धारणायɅ होती है । मुÉय पǐरकãपना के साथ 
-साथ गौण पǐरकãपनायɅ भी सूğबƨ कȧ जाती हɇ । इन पǐरकãपनाओं कȧ जाचँ आनभुͪवक 
परȣ¢णɉ (Tentative) के ɮवारा कȧ जाती है । इÛहɅ हमɅशा £ापक वाÈय मɅ हȣ सूğबƨ ͩकया 
जाता है । पǐरकãपना चरɉ के पारèपǐरक संबधंɉ को दशा[ती है । Ĥदͧश[त संबधं कȧ जांच के ͧलए 
पǐरकãपना मɅ उपयÈुत परȣ¢ण यिुÈत ǓनǑहत होती है । इस Ĥकार यह कहा जा सकता है ͩक 
पǐरकãपना दो या अͬधक चरɉ के पारèपǐरक संबधंɉ को हȣ दशा[ती है तथा इन चरɉ को उपयÈुत 
उपकरण के ɮवारा मापा जाना èवाभाͪवक है । चरɉ के मापन कȧ ͪवͬध और ĤाÜत द×त के 
ͪवæलेषण कȧ तकनीके भी पǐरकãपना से हȣ ĤǓतǒबिàबत होती हɇ । 
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èपçट है ͩक पǐरकãपना चरɉ के पारèपǐरक संबधंɉ के ͪवषय मɅ अनसुंधान के पǐरणामɉ 
कȧ भͪवçयवाणी है । इससे अनसुंधानकता[ को मुÉय Ǿप से दो लाभ होते हɇ । Ĥथम, उसको यह 
èपçट हो जाता है ͩक उसको पǐरकãपना के परȣ¢ण के ͧलए Èया करना हɇ। ɮͪवतीय, इससे आप 
अनसुंधान के उपभोÈता (Consumer) बन जात े हɇ । Èयɉͩक अनसुंधान पǐरणाम कȧ 
भͪवçयवाणी के ͧलए आप ͩकसी अनसुंधानकता[ ɮवारा Ǔनकाले गए ǓनçकषȾ को आधार बनाते हɇ । 
एक अÍछे पǐरकãपना मɅ Ǔनàनͧलͨखत अͧभला¢ͨणक गणु होत ेहɇ - 

(i) तक[ संगत (म०¢०ÖÜतह1०) 
(ii) £ात तØयɉ और ͧसƨांतɉ से (Consistent) हो । 
(iii) इसकȧ ĤाǓयक (probable) स×यता और ͧमØयापन को जाँचने के ͧलए परȣ¢ण 

èवय ंपǐरकãपना मɅ ǓनǑहत हɉ । 
(iv) इसका कथन सरल और बोधगàय पदɉ मɅ हो । 
30.3.3 समèया कȧ साथ[कता : अनसुंधान समèया के मह×व को अनसुंधानकता[ ɮवारा 

èपçट करना आवæयक और मह×वपणू[ है । उसके ͧलए इस ओर इंͬगत करना अǓनवाय[ है ͩक 
ǓनǑहत Ĥæन का उ×तर अथवा समèया का समाधान ͧश¢ा के ͧसɮवांत या पƨǓत (Practice) को 
ͩकस Ĥकार Ĥभाͪवत करता है । इसके ǓनǑहताथȾ और अनĤुयोगɉ को सावधानी से सूğबƨ करना 
चाǑहए । िजससे ͩक Ĥायोजना का औͬच×य ͧसƨ हो सके । Ĥèताव मɅ इस सोपान के अभाव मɅ 
Ĥायोजन ǒबना ͩकसी मह×व और åयवहाǐरक उपयोͬगता के Ǒदखलाई देती है । ऐसी अनसुंधान 
Ĥायोजना मɅ समय, शिÈत और धन लगाना åयथ[ है ।  

30.3.4 पǐरभाषायɅ, अͧभĒह सीमायɅ और पǐरसीमायɅ: अनसुंधान समèया तथा ĤͩĐया मɅ 
अंतभा[ͪवत पदɉ कȧ पǐरभाषायɅ देना आवæयक है। ये सभी पǐरभाषायɅ संͩĐया×मक 
(Operational) Ǿप मɅ हो । अनसुधंान मɅ अवधारणा×मक पǐरभाषायɅ उसके èवǾप को ͪवकृत 
कर देती हɇ । यथा बुͪ ƨ कȧ संͩĐया×मक पǐरभाषा वह होगी िजसका मापन Ĥèताͪवत बुͪ ƨ 
परȣ¢ण से हो रहा है । ये पǐरभाषायɅ उस Ĥसंग के ढाँचे को èथाͪपत करने मɅ सहायक होती हɇ 
िजनकȧ सहायता से अनसुंधानकता[ समèया कȧ ओर बढ़ता है । 
अͧभĒह वे तØया×मक कथन हɇ िजनपर अनसुंधानकता[ ͪवæवास करता है । ͩकंत ुउनका स×यापन 
(Verification) नहȣ ं कर सकता । जैसे ͩक क¢ागत åयवहार के अÚययन के अंतग[त 
अनसुंधानकता[ यह मानकर चलता है ͩक तीन Ǒदन के बाद Ĥे¢क कȧ उपिèथǓत का ͧश¢क और 
क¢ा पर कोई ĤǓतͩĐया×मक Ĥभाव नहȣ ंपड़ता । 
सीमायɅ ऐसी दशायɅ (Conditions) हɇ, जो ͩक अनसुंधानकता[ के Ǔनयğंण मɅ नहȣ ंहोती ं। इनसे 
अÚययन के Ǔनçकष[ और अÛय िèथǓतयɉ मɅ उनके अनĤुयोग सीͧमत हो जात ेहɇ । ͪवɮयालय 
कȧ ĤशासǓनक नीǓत जो ͩक ͩकसी अÚययन के ͧलए ĤǓतदश[ (सɇपल - Sample) को सीͧमत 
कर देती हɇ, द×त-एकğीकरण के ͧलए ǒबना वधैीकृत उपकरण का उपयोग, Ĥयोग समूह और 
Ǔनयǒंğत समूह के ͧलए याǺिÍछक (Random) चयन करने मɅ असमथ[ता अनसुंधान ĤͩĐया को 
'सीमा' के कुछ उदाहरण हɇ । 
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पǐरसीमाये वे सरहदɅ हɇ िजनके बाहर अÚययन का कोई सरोकार नहȣ ंहोता । जनसंÉया-ͧश¢ा के 
ĤǓत ͩकशोर ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ अͧभवǓृत केवल बारहवी ंक¢ा के छाğɉ तक हȣ सीͧमत हɉ, धम[ के 
ĤǓत Ǻिçटकोण केवल Ǔनयͧमत Ĥाथ[ना अथवा मÚयवगȸ पǐरवार से हȣ सरोकार रखे । ऐसी 
िèथǓत मɅ Ǔनçकष[ केवल जनसंÉया के Ĥदͧश[त भाग के अलावा दसूरे भागɉ के ͧलए Ǔनरथ[क हɇ। 

30.3.5 संबंͬ धत साǑह×य कȧ समी¢ा : £ान के िजस ¢ेğ से समèया का चयन ͩकया 
गया है, उस पद मɅ उपलÞध सामाÛय अÚययन और अनसुंधान पǐरणाम संबंͬ धत साǑह×य कȧ 
Įेणी मɅ आता है । इसका अÚययन और ͪवमश[ मह×वपणू[ अनसुधंान-पद है । सामाÛय साǑह×य 
कȧ समी¢ा अनसुंधान समèया के सैƨांǓतक तका[धार कȧ åयाÉया और èपçटȣकरण के ͧलए 
आवæयक है । यथा, क¢ा का åयवहारगत ढाँचा (Classroom Behaviour Pattern) पर 
अÛवेषण के ͧलए जहा ँ ͧश¢ण ĤͩĐया का अÚययन जǾरȣ है, वहा ँक¢ा के समाजशाèğीय 
èवǾप और मनोव£ैाǓनक पया[वरण कȧ जानकारȣ भी आवæयक हɇ । ये अÚययन ¢ेğ समèया के 
संदभ[ मɅ सामाÛय साǑह×य के वग[ मɅ आत ेहɇ । समèया से जुड़ े हु ए अनसुंधाना×मक संबंͬ धत 
साǑह×य भी इसी Įेणी मɅ आता है । उपरोÈत उदाहरण मɅ क¢ा के åयवहारगत ढाँचे का 
अंतͩĐया ͪवæलेषण (Interaction Analysis of Classroom Behaviour Pattern) पवू[ मɅ 
हु ए अनसुधंानɉ का ͪववरण इसमɅ शाͧमल है । इसके कई Ĥयोजन हɇ । इनमɅ Ĥमुख इस Ĥकार हɇ 
– 

(i) समèया मɅ ǓनǑहत चर-संबधंɉ के सǒğकट पवू[ मɅ हु ए अÛवेषण कȧ जानकारȣ । 
(ii) अनसुंधान ͫडजाइन, ĤयÈुत पƨǓत एव ं द×त-एकğीकरण उपकरण, जनसंÉया और 

ĤǓतदश[ कȧ तकनीक, अÚययन मɅ सिàमͧलत चर, कǑठनाइयɉ, ğǑुटयɉ, भावी 
अनसुंधान के ͧलए सुझावɉ का ͪववरण उपलÞध होना । 

इन जानकाǐरयɉ से अÛवेषक को यह साêय ĤाÜत हो जाता है ͩक उसकȧ समèया मौͧलक और 
नवीन है । यह पवू[ मɅ हु ए अनसुधंान कȧ नकल या अनावæयक पनुराविृ×त नहȣ ं है । एक 
मह×वपणू[ लाभ यह है ͩक अनसुधंानकता[ को ͪवषय-¢ेğ मɅ अपनी अनसुधंान सामĒी को 
åयविèथत (Locate) करना आसान हो जाता है । साथ हȣ इस ¢ेğ मɅ अपने योगदान के 
èवǾप और मह×व को भी वह Ĥभावी ढंग से Ĥèतुत कर सकता है । 

30.3.6 अनसुंधान-काय[ͪ वͬध : अनसुधंान Ĥèताव का यह सोपान संपणू[ ĤͩĐया कȧ 
योजना का खाका Ĥèतुत करता है । इसमɅ èपçट Ǿप से यह ͪववरण होता है ͩक - Èया करना है, 
यह कैसे करना है, ͩकन- ͩकन आधारभूत सामͬĒयɉ और आँकड ेकȧ आवæयकता है । इसके साथ- 
साथ इसके अंतग[त ĤयÈुत होने वाले द×त-एकğीकरण यिुÈतयɉ एव ंउपकरणɉ, ĤǓतदश[-तकनीकɉ 
(Sampling techniques), द×त-ͪवæलेषण कȧ ͪवͬधयɉ और तकनीकɉ के ͪववरण Ǒदए जात ेहɇ। 
इसके अनतंर पǐरणामɉ और ǓनçकषȾ एव ं Ǔनव[चन का èपçट उãलेख होता है । अंत मɅ शैͯ¢क 
ǓनǑहताथ[ और भावी अनसुधंानɉ के ͧलए सुझाव Ǒदए जाते हɇ । 

30.3.7 समय अनसुूची : यह पद अनसुधंान कȧ आंतǐरक रचना का अंग नहȣ ं है । 
इसͧलए कुछ गाइड इसको अनसुंधान Ĥèताव मɅ शाͧमल करना पसंद नहȣ ंकरत े । ͩकंत ु कुछ 
ͪवæवͪवɮयालयɉ, ͪवभागɉ और संèथाओं मɅ ऐसे Ĥावधान है ͩक समय-सचूी को Ĥèताव मɅ शाͧमल 
करना अपǐरहाय[ हो जाता है । इससे अनसुधंानकता[ को अपने समय और अपनी शिÈत के 
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Ǔनयोजन मɅ सहायता ͧमलती है । Ĥायोजना कȧ Ĥबधंीय काल-खÖडɉ मɅ आवǑंटत करने से 
अनसुंधान काय[ åयविèथत ढंग से समयबƨ तरȣके से काय[-खÖडɉ मɅ परूा हो जाता है । इससे 
èवाभाͪवक ͪवलàब कȧ मानवीय Ĥविृ×त को Ûयनूतम करना संभव है । इससे गाइड/ͪवभाग को 
अनसुंधान ĤͩĐया कȧ ĤगǓत के मूãयांकन और माग[दश[न कृ×यक के ͧलए आधार उपलåय होता।  

30.4 अनुसंधान Ĥायोजना का ͩĐयाÛवयन  
(Carrying out Research Project) 
Ĥèताव èवीकार होने के अनतंर Ĥायोजन पर ͩĐयाÛवयन कर देना चाǑहए । समय 

अनसुूची के अनसुार काय[ सàपाǑदत करने चाǑहए । अͬधक से अͬधक Ĥèताͪवत योजना के 
अनǾुप हȣ अनसुंधान काय[ ͩकया जाय । ͩकसी अपǐरहाय[ कǑठनाई अथवा ĤǓतकूल पǐरिèथǓत के 
अकèमात ्उ×पÛन होने से यǑद मामूलȣ पǐरवत[न करने पड़ ेतो गाइड के सुझाव के अनसुार ऐसा 
ͩकया जा सकता है । ͩकंत ुयह Úयान मɅ रखना चाǑहए ͩक अनसुधंान के मूल ढाँचɅ मɅ कोई 
पǐरवत[न न हɉ। हाँ, इसमɅ संशोधन अवæय èवीकार ͩकया जाय । संशोधन काय[ योजना के 
ͩकसी भी èतर पर ͩकया जा सकता है । ͩकए गए पǐरवत[नɉ और अÚययन पर उसके Ĥभावɉ के 
ͪवæलेषण-अͧभलेख रखे जाये ।  

30.5 शोध, Ĥबंध एवं सारांश (Dissertation and Summary)  
ͩकसी ͪवषय-¢ेğ कȧ चयǓनत समèया के मौͧलक अÚययन मɅ अपनाई गई सàपणू[ 

ĤͩĐया के ͧलͨखत èवǾप को शोध-Ĥबधं (Thesis), लघ ु शोध-Ĥबधं (Dissertation), 
अãपकाͧलक शोध पğ (Short Term Research Paper) अनसुंधान ĤǓतवेदन (Research 
Report) के नामɉ से जाना जाता है । यह वाèतव मɅ अनसुंधान ĤǓतवेदन हȣ अनसुंधान के 
¢ेğ (Scope) के ͪवèतार के आधार पर इस ĤǓतवेदन को शोध-Ĥबधं अथवा लघ ुशोध-Ĥबधं या 
अãपकाͧलक शोध पğ कहा जाता है । ये ĤǓतवेदन आकार और ¢ेğ मɅ ͪवͧभÛन होते हɇ । ͩकंत ु
इनका संरचना×मक èवǾप समान होता है । 

Ĥायोजन अनसुधंान ĤͩĐया पणू[ करने के बाद अÛवेषक के ͧलए यह आवæयक हो जाता 
है ͩक समèया, समèया-समाधान कȧ ĤͩĐया उसके पǐरणामɉ, ǓनçकषȾ, सुझावɉ आǑद को दसूरे 
तक सàĤेͪषत ͩकया जाय । अÛयथा यह अनĤुयोग के ǒबना åयथ[ हो जावेगा । अÛवेषक का यह 
Ĥकाय[ नहȣ ं है ͩक अनसुधंान के ǓनçकषȾ पर दसूरɉ को ͪवæवास करने के ͧलए Ĥचार या Ĥयास 
करे। उसका काय[ तो इतना माğ है ͩक वèतुǓनçठता से èपçट और संͯ¢Üत ढंग से यह बतलाए 
ͩक Èया ͩकया गया, Èयɉ ͩकया गया, इस कृ×यक के Èया पǐरणाम Ǔनकाले तथा पǐरणामɉ के 
आधार पर Èया Ǔनवा[चना×मक Ǔनçकष[ Ǔनकाले गए । 

ĤाǾप और संरचना (Format and Structure) : कुछ ͪवæवͪवɮयालयɉ उनकȧ संकायɉ 
ͪवभागɉ और उÍच ͧश¢ा कȧ अÛय संèथाओं ने शोध-Ĥबधंɉ के आǾप अपनी Ǔनयम पिुèतकाओं मɅ 
Ĥèताͪवत ͩकए हɇ । यह मुसधंानकता[ और उसके गाइड पर Ǔनभ[र करता है ͩक उसको कौन सा 
ĤाǾप सुͪवधाजनक लगता है । ͪवͧभÛन आǾपɉ के ͪवæलेषणा×मक अÚययन से पता चलता है ͩक 
उन सभी मɅ संरचना×मक Ǻिçट से समानता है । अंतर केवल ͪवͧभÛन सोपानɉ के Ĥकरणा×मक 
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नामɉ या सोपानɉ मɅ ͪवषय-वèत ु के आबटंन के हȣ हɇ । उदाहरणाथ[ कुछ ͪवभाग संèथाये/गाइड 
समèया-कथन से पवू[ संबंͬ धत साǑह×य कȧ समी¢ा ͧलखकर उसके आधार पर समèया को उजागर 
करत े हɇ । जबͩक दसूरे समèया-कथन के अÚयाय को ͧलखकर उसके आधार पर समèया को 
उजागर करत े हɇ । जबͩक दसूरे समèया-कथन के अÚयाय को पहले और साǑह×य-समी¢ा के 
अÚयाय को बाद मɅ Ĥèतुत करना अͬधक पसंद करत ेहɇ दोनɉ के ͪवचारɉ के ͧलए Ĥभावी ताͩक[ क 
कारण हɇ । यहा ँएक आǾप Ĥèतुत ͩकया जा रहा है । इसके अनसुार शोध-Ĥबधं के संरचना×मक 
èवǾप को Ǔनàनांͩकत Đमबƨ अंगो-उपागɉ मɅ Ĥèतुत ͩकया जा रहा है - 
(अ) आवरण एव ंĤारिàमक अनभुाग : 

1. आवरण एव ंमुÉय पçृठ (Title page)  
2. अͧभèवीकृǓत (Acknowledgement)  
3. ͪवषय-वèत ुकȧ सूची । 
4. सारणी-सूची । 
5. रेखाͬचğ-सचूी । 

(ब) मुÉय भाग  
(क) समèया का कथन । 
(ख) पǐरकãपनायɅ । 
(ग) समèया कȧ साथ[कता । 
(घ) अÚययन-Ĥयोजन । 
(ङ) अͧभĒह सीमायɅ, पǐरसीमाये । 
(च) मुÉय पद-पǐरभाषायɅ । 

(i) संदभ[ साǑह×य कȧ समी¢ा । 
(ii) अÚययन अͧभकãप (ͫडजाइन). 

(क) ĤयÈुत पƨǓत । 
(ख) द×त-İोत - जनसंÉया एव ंĤǓतदश[ ।  
(ग) द×त-एकğीकरण - ͪवͬध । 
(घ) ĤयÈुत उपकरण-Ǔनमा[ण, उपाज[न एव ंͪववरण ।  

(iii) द×त का Ĥèतुतीकरण एव ंͪवæलेषण. 
(क) मूल पाठ । 
(ख) सारͨणया ँ। 
(ग) ͬचğांकन । 
(घ) सांिÉयकȧय ͪवæलेषण । 
(ङ) ͪवमश[ एव ंǓनव[चन । 

(iv) Ǔनçकष[ एव ंसुझाव : 
(क) मुÉय ĤाÜत पǐरणाम (Findings) 
(ख) आगे अनसुधंानाथ[ सुझाव । 

(स) संदभ[ अनभुाग  
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(क) गÛथ-सूची । 
(ख) पǐरͧशçट । 

(द) अनसुंधान-साराशं.  
(क) समèया का पनुक[ थन । 
(ख) पƨǓत का ͪववरण । 
(ग) Ĥमुख ĤाÜत पǐरणाम, Ǔनçकष[, सुझाव । 

(अ) आवरण एव ंĤारिàमक अनभुाग : 
शोध-Ĥबधं कȧ बाहा सÏजा आकष[क एव ंमुġण एव ंिजãदसाजी कȧ तकनीकȧ Ǻिçटयɉ से 

ğǑुटहȣन होनी चाǑहए । हमारȣ संèथाओं मɅ इस Ǒदशा मɅ लगभग समान ĤǓतǾप अपनाया जाता 
है । इसमɅ उिãलͨखत सूचनायɅ इस Ĥकार हɇ - समèया, शोध-Ĥबधं का संèथागत संबधं, 
अनसुंधानकता[ तथा गाइड, संèथा का नाम िजसमɅ शोध Ĥबधं Ĥèतुत करना है, Ĥèतुतीकरण का 
वष[ । आवरण कȧ हȣ ĤǓतͧलͪप मुखपçृठ होता है । इसके नमूने सभी महाͪवɮयालयɉ, 
ͪवæवͪवɮयालयɉ के पèुतकालयɉ तथा गाइड से उपलåय हो सकत ेहɇ । 

अनसुंधान के ͩĐयाÛवयन मɅ यǑद अÛवेषक को ͩकसी åयिÈत, संèथा अथवा संगठन 
ɮवारा अǓनयत (Unusual) सहयोग ĤाÜत हुआ है तो उसका आभार £ाͪपत ͩकया जाय । यǑद 
ऐसा है तो अͧभĒहण सरल और संयत होना चाǑहए । अनसुंधानकता[ के पǐरवार के सदèयɉ, 
संकाय के सदèयɉ, पèुतकालय èटाफ, Èलकɟ के नǓैतक सहयोग के ͧलए चापलसूी और 
अǓतæयोिÈतपणू[ आभार अनावæयक और भƧा समझा जाता है । ͪवषय-वèत ुसूची का मह×व अपने 
आप मɅ èपçट है। इसमɅ सबसे उपर Ĥारंͧभक अनभुाग का उãलेख होना चाǑहए । कुछ ͪवशेष£ 
अͧभĒहण से पहले हȣ ͪवषय सूची को रखना पसंद करत ेहै । ͩकÛत ुअÛय अͧभĒहण को ͪवषय-
वèत ुका भाग नहȣ ंमानत े। इसͧलए इसको ͪवषय-वèत ुसे पहले देकर ͪवषय-वèत ुसूची मɅ इसको 
शाͧमल नहȣ ंकरत े। ͪवषय-वèत ुसूची के Ĥथम पçृठ को भी Đम संÉया दȣ जाती है । इसके बाद 
सारणी-सूची और रेखाͬचğ सूची को èथान Ǒदया जाता है । इÛहɅ बारȣक छोटे टेढ़े अ¢रɉ मɅ ͧलखा 
जाता है । इसके बाद मुÉय भाग को ͪवèतार से Ĥèतुत ͩकया जाता हे । इसको आǾप के 
अनसुार पाँच मुÉय शीष[कɉ मे बाँटा गया है । ͪवषय-वèत ुसूची मे इन शीष[कɉ को मोटे और बड़ े
अ¢रɉ मɅ ͧलखा जाता है । जबͩक उपशीष[क Ǔनयमानसुार छोटे अ¢रɉ मɅ ͧलखे जात ेहɅ । मुÉय 
शीष[क के सामने पçृठ संÉया के èथान पर उन पçृठ संÉयाओं को ͧलखा जाता है, िजनके अÛदर 
इसकȧ सामĒी आती है । यथा-Ĥèतावना (1 -8) उपशीष[कɉ के सामने वे पçृठांक होते हɇ िजनमɅ वे 
उिãलͨखत हɇ । Ĥारंͧभक अनभुाग के शीष[कɉ - ͪवषय-वèत ुकȧ सूची, सारणी सूची, रेखाͬचğ-सूची 
के ͧलए पçृठ संÉयांक लोअर केस रोमन संÉयांक (Lower case Roman numerals- (i), 
(ii), (iii), (iv),.... होत ेहɇ । सारणी सूची और रेखाͬचğ सचूी के ͪववरण अलग अलग पçृठɉ मɅ 
होत ेहɇ । इनके शीष[क ठȤक वहȣ हɉ जो ͩक ͪवषय-वèत ुके मूल पाठ मɅ Ǒदए गए हɇ । पçृठ संÉया 
Ǔनयमानसुार दȣ जाय । 
(ब) मुÉय भाग. 
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 जैसा आǾप और संरचना के अंतग[त Ǒदया गया है, शोध-Ĥबधं के इस भाग को पाँच 
मुÉय शीष[कɉ मɅ बाँटा गया है । ये पाँच भाग शोध-Ĥबधं के पाँच अÚयाय बनत ेहɇ । ͩकसी 
अãपकाͧलक शोध पğ के ͧलए यहȣ शीष[क उसके पाँच अनभुाग होते हɇ । 

Ĥथम अÚयाय मɅ अÚययन ¢ेğ का पǐरचय और ͧश¢ा Đम मɅ उसके मह×व पर Ĥकाश 
डाला जाता है । तदनतंर समèया को इसके Ĥमुख अंग के Ǿप मɅ दशा[त ेहु ए Ĥèतुत ͩकया जाता 
है । समèया कथन से पवू[ इससे संबंͬ धत ͧसƨांतɉ एव ंकǓतपय पवू[ अनसुंधानɉ के ǓनçकषȾ का 
उãलेख ͩकया जाना समीचीन है । िजससे ͩक यह èपçट हो सके ͩक समèया संबंͬ धत कुछ 
मह×वपणू[ Ĥæन ऐसे हɇ, जो ͩक अभी तक अन×ुतǐरत हɇ तथा èवाभाͪवक Ǿप मɅ इन Ĥæनɉ के 
उ×तर ढँूढने के ͧलए Ĥèतुत समèया उभर कर सामने आई है । उसी Đम मɅ पǐरकãपनायɅ 
सूğबƨ कȧ जानी चाǑहए तथा मुÉय समèया आǑद Ĥæन Ǿप मɅ है तो उन उप Ĥæनɉ को यहाँ 
Ǒदया जाना चाǑहए िजनके उ×तर ĤाÜत करना अभीçट है । समèया कȧ साथ[कता और अÚययन 
Ĥयोजन भी संͯ¢Üत एव ंèपçट Ǿप मɅ Ǒदए जाये । अͧभĒह सीमायɅ पǐरͧसमायɅ ǒबदंगुत Ǿप मɅ 
उिãलͨखत हɉ । सभी मुÉय पदɉ के ͧलए उपयÈुत सहȣ संͩĐया×मक पǐरभाषायɅ (Operational 
Definitions) X हɉ ।  

ɮͪवतीय अÚयाय संदभ[ साǑह×य कȧ समी¢ा का है । यह भाग वत[मान अÚययन के 
ͧलए पçृठभूͧम का काय[ करता है । इससे अÛवेषक समèया संबधंी अɮयतन £ान से भलȣ Ĥकार 
अͧभ£ हो जाता है । परȣ¢णातंग[त सूğबƨ पǐरकãपनाओं को सहȣ Ĥसंगɉ के साथ जोड़ने मɅ भी 
यह समी¢ा×मक ͪववरण Ĥमुख भूͧमका Ǔनभाता है । यहा ँसमèया के संबधं मɅ पवू[ मɅ ͩकए गए 
अÛवेषणɉ से ĤाÜत Ǔनçकष[ Ǒदए जात ेहɇ । इÛहɅ ͧलखने कȧ ͪवͧभÛन शैͧलया ँहɇ । ͩकंत ुअमेǐरकन 
साइÈलोिजकल ऐसोͧसएशन के पिÞलकेशन मैनअुल (Publication Manual of the 
American Psychological Association) ɮवारा दȣ गई उƨारण-शैलȣ सवा[ͬधक लोकͪĤय 
हु ई हɇ नमूने के ͧलए एक उदाहरण Ǒदया जा रहा है 

Kosmoski and Vockell (1978) found that learning centers stimulated 
both cognitive and affective growth among elementary school students.. 

उƨरण मɅ दȣ गई सामĒी को कुछ लोग ͧसगंल èपेस मɅ टाइप या मुǑġत करना पसंद 
करत ेहै । ऐसे उƨरण से èपçट हो जाता है ͩक समèया के संबधं मɅ ͩकसने, कब, Èया Ǔनçकष[ 
हो जाता है ͩक समèया के संबधं मे ͩकसने, कब, Èया Ǔनçकष[ Ǔनकाला । यǑद पाठक इसके 
संबधं मɅ अͬधक जानकारȣ चाहता है तो संदभ[ साǑह×य मɅ इसको ĤाÜत ͩकया जा सकता है । यहा ँ
उसको लेख या Ĥबधं का सहȣ -सहȣ शीष[क, जन[ल/पèुतक / मैडअल का नाम, उसका संèकरण 
और संèकरण वष[, पçृठ संÉया, Ĥकाशक का पता सभी कȧ जानकारȣ हो जावेगी । 

ततृीय अÚयाय मɅ अÚययन के ͧलए ĤयÈुत ͫडजाइन का ͪवèततृ ͪववरण Ǒदया जाता है । 
इसमɅ द×त के ͧलए चयǓनत ĤǓतदश[ कȧ मलू जनसंÉया, ĤǓतदश[-तकनीक, द×त एकğीकरण ͪवͬध, 
ĤयÈुत उपकरण कȧ Ǔनमा[ण ͪवͬध, उनका उपाज[न एव ंउनकȧ वधैता और स×यता के संबधं मɅ 
समूͬचत ढंग से जानकाǐरयाँ दȣ जाती है । 

चतथु[ अÚयाय मɅ द×त का Ĥèतुतीकरण एव ंͪवæलेषण Ǒदया जाता है । द×त को समुͬचत 
सारͨणयɉ एव ं सांिÉयकȧय ͬचğɉ मɅ Ĥèतुत और Ĥदͧश[त ͩकया जाता हɇ द×त के सांिÉयकȧय 
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ͪवæलेषण के आधार पर पǐरणामɉ पर ͪवचार-ͪवमश[ ͩकया जाता है । इसके बाद समुͬचत Ǔनव[चन 
Ǒदया जाता है । Ǔनव[चन मɅ संबंͬ धत पवू[ अÛवेषण ĤािÜतयɉ के साथ समानता या ͧभÛनता के ͧलए 
भी कारण Ǒदए जाने चाǑहए । अͬधèनातक और यहा ँतक कȧ कुछ डॉÈटोरल उपाͬधयɉ के ͧलए 
Ĥèतुत शोध-Ĥबधंɉ मɅ कुछ अÛवेषक सांिÉयकȧय ĒाĐस अनावæयक और असंगत है । यहा ँतो 
केवल पǐरणाम हȣ Ǒदए जाने चाǑहएं । कãकुलेटरɉ और कàÜयटूरɉ को अͬधक èपçटता Ĥदान करने 
के ͧलए उÛहɅ भी समुͬचत सारͨणयɉ मे Ĥèतुत करना चाǑहए ।अÚयाय पचंम मɅ अÚयाय चार के 
ͪवमश[ और Ǔनव[चन के आधार पर Ǔनçकष[ Ǒदए जाते हɇ । कुछ लोग चतथु[ और पचंम अÚयाय को 
एक साथ रखत ेहɇ । Èयोͩक Ǔनçकष[ तो Ǔनव[चन कȧ हȣ पǐरͨणǓत है । ͩकंत ुयह अÚयाय आकार 
मɅ बड़ा हो जाता है । इसͧलए मुÉय ĤाÜत पǐरणाम (Findings) के उãलेख के अनतंर ǓनçकषȾ 
को सूğबƨ ͩकया जाना चाǑहए । इसके बाद आगे भͪवçय मɅ समèया से संबंͬ धत ͪवषयɉ पर 
चयǓनत अनसुंधान कायȾ के ͧलए सुझाव Ǒदए जाते है । ये सुझाव वèतुǓनçठ हɉ तथा इनके ͧलए 
अÚययन मɅ आनभुͪवक आधार होना आवæयक है । 
(स) संदभ[ अनभुाग 

 इसके अंतग[त Ēथंसूची (Bibliography) और पǐरͧशçट आत ेहɇ । Ēथंसचूी के पहले 
पçृठ मɅ बीचोबीच केवल ''Ēथंसचूी'' मोटे अ¢रɉ मɅ ͧलखा जाता । इसके बाद अगले पçृठ से 
Ĥसंग सामĒी को वण[माला के Đम मɅ ͧलखा जाता है । यह Đम लेखक के उपनाम अथवा 
अंǓतम नाम से जमाया जाता है । Ĥ×येक Ĥसंग को हाँͧसए के त×काल बाद ͧलखना आरàभ 
करना चाǑहए । ͩफर आगे कȧ पिंÈत को बायी ओर एक शÞद खालȣ èथान छोड़कर शुǾ करना 
अभीçट है । दो Ĥसंगɉ के मÚय डबल èपेस हो । जबͩक एक Ĥसंग कȧ पिंÈतयɉ के बीच ͧसगंल 
èपेस अपेͯ¢त है । उदाहरणाथ[ -  

King, Edmond J. Other Schools and Qurs 4th ed. New York:Holt, 
Rinehart And Winston, 1973, 360PP. 

सुͨखया, एस० पी०, महरोğा, पी०बी० महरोğा, आर० एन० । शैͯ¢क अनसुंधान के मूल 
त×व । Ĥथम सं० आगरा, ͪवनोद पèुतक मंǑदर, 1971. 

इसके बाद पǐरͧशçट आत ेहै । Ēथंसचूी कȧ समािÜत के बाद आगे के पçृठ पर बीचोबीच 
बड़ ेअ¢रɉ मɅ पǐरͧशçट APPENDIX ͧलखकर छोड़ Ǒदया जाता है । आगे के पçृठ मɅ पǐरͧशçट 
(अ) – A पǐरͧशçट ब - B......शीष[कɉ के अंतग[त संबंͬ धत सामͬĒया ँदȣ जाती हɇ । पǐरͧशçट के 
अंतग[त वे द×त सारͨणया ँदȣ जाती हɇ, जो शोध Ǔनबधं के मुÉय भाग के ͧलए èवय ंआवæयक 
नहȣ ं है । ͩकंत ुउसके ͧलए आधार अवæय होत ेहɇ । जैसे ͪवɮयाͬथ[यɉ के परȣ¢ण -अंक, ĤयÈुत 
Ĥæनावͧलया,ँ परȣ¢ण व अÛय द×त-एकğीकरण यिुÈत भी पǐरͧशçट मɅ Ǒदए जात े हɇ । Ĥ×येक 
पǐरͧशçट सामĒी अलग पçृठ मɅ दȣ जाती है । 
(द) अनसुंधान साराशं 

शोध सारांश का उपयोग सवा[ͬधक होता है । अÛय अͧभकरण जब भी ͩकसी अनसुधंान 
के ĤाÜत पǐरणामɉ को चाहत ेहɇ, वे साराशं मɅ हȣ उनको ĤाÜत करने कȧ अपे¢ा करत ेहɇ । इसͧलए 
शोध सारांश को ͧलखने मɅ सावधानी और पǐरĮम दोनɉ हȣ आवæयक हɇ । इसमɅ समèया का 
èपçट मूãयांकन होता है । साथ हȣ पǐरकãपनायɅ मूलǾप मɅ हȣ दȣ जाती हɇ । उÛहɅ èवीकार अथवा 
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अèवीकार करने के ͧलए ताͩक[ क/सांिÉयकȧय/ व£ैाǓनक आधार Ǒदए जात ेहɇ । द×त-एकğीकरण के 
ͧलए ĤयÈुत ͪवͬध और उपकरणɉ का भी संͯ¢Üत ͪववरण इसमɅ Ǒदया जाता है । इसमɅ उन Ïवलंत 
उपांत समèयाओं (side problems) का उãलेख भी ͩकया जाना चाǑहए जो ͩक सीमाओं और 
पǐरसीमाओं के कारण ĤयÈुत शोध-काय[ मɅ अशुरइत (Uncovered) रह गई हɇ । िजससे ͩक 
आगे उन पर अनसुधंान के ͧलए माग[ Ĥशèत हो सके । साराशं सारगͧभ[त, संͯ¢Üत और अपने 
आप मɅ पणू[ होना चाǑहए । कुछ लोग शोध साराशं को शोध Ĥबधं के अंǓतम अनभुाग के Ǿप मɅ 
Ēथंसचूी से पवू[ Ĥèतुत करत ेहɇ । जबͩक अÛय शोध Ĥबधं के अǓतǐरÈत पठन सामĒी के Ǿप मɅ 
इसको तैयार करत ेहɇ । 
(य) लेखन शैलȣ : 

 शोध Ĥबधं कȧ भाषा सरल, बोधगàय, èपçट एव ंसंͯ¢Üत होनी चाǑहए । यह सरल हो 
। आवæयक अलंकार और ͪवशेषण इसमɅ जबद[èती न ठँूसे जाये । इसमɅ सजृना×मक हो । इसमɅ 
तØयɉ का Ĥèतुतीकरण और åयाÉया हो । शोध Ĥबधं का आलेख वèतुǓनçठ हो । इसको हमेशा 
अÛय पǾुष के Ǿप मɅ Ĥèतुत ͩकया जाय । कभी भी मै, मैने, हम, हमने, मेरा, हमारा, हमको 
जैसे सव[नाम उपयोग मɅ न लाए जाये । इनके बजाय अनसुंधानकता[ अथवा अÛवेषक या Ĥे¢क 
जैसे शÞद उपयोग मɅ लावे । ͩĐयायɅ भूतकाल मɅ हɉ । वाÈय कम[वाÍय Ǿप मɅ Ĥèतुत ͩकए 
जाये । यथा- ''दस ͪवɮयाͬथ[यɉ को याǺÍछ ĤǓतदश[ से चयǓनत ͩकया गया । ''अÛवेषक ने 
ͧश¢कɉ से सा¢ा×कार ͩकया'' । ''परȣ¢ण कȧ वधैता कȧ जाँच ...................ɮवारा कȧ गई'' । 
इ×याǑद । ͩकसी Ĥाͬधकार को उƨृत करत े हु ए उसके परेू नाम को ͧलखने के बजाय 
अंǓतम/उपनाम हȣ ͧलखना चाǑहए । उस नाम के पवू[ Įी, माननीय, डा० जैसे Ĥ×यय न लगाये 
जाये ।  

पद ǑटÜपͨणयɉ, सारͨणयɉ एव ं रेखͬचğɉ मɅ शÞदɉ के ͧलए संकेता¢र Ǒदए जाये । ͩकंत ु
मूल पाɫय मɅ इÛहɅ न Ǒदया जाये । हाँ, IQ, U.G.C., N.C..E.R.T. जैसे संकेता¢र मूलपाठ 
मɅ Ǒदए जाये । 

संÉया×मक पदɉ को ͧलखने मɅ भी सावधानी अपेͯ¢त है । संÉया मɅ कम' और पǐरमाण 
मɅ Ûयनू' जैसे शÞद अपनाना अͬधक Įेयèकर है । यǑद कोई वाÈय संÉया×मक पद से आरंभ हो 
तो इसको शÞदɉ मɅ ͧलखा जाय । यथा-''पचास ͧश¢क ĤǓतदश[ मɅ सिàमͧलत ͩकए गए'' । वाÈय 
के मÚय मɅ आने पर संÉया×मक पद को संÉयांक मɅ ͧलखा जाय । ͧभÛन के èथान पर दशमलव 
पƨǓत को Ĥाथͧमकता दȣ जायɅ ।  

एम० एड० और ͧश¢ा मɅ पी० एच० डी० के शोध-Ĥबधंɉ मɅ देखा गया है ͩक अÛवेषक 
सांिÉयकȧय सुğ ͧलखने मɅ उ×सुकता Ǒदखलात ेहɇ । यह ĤिैÈटस असंगत और अनावæयक है । ऐसा 
कभी भी न ͩकया जाय । इसी Ĥकार गणनाओं को भी पद-ĤǓतपद Ĥबधं मɅ सिàमͧलत करना 
अनुͬ चत है । केवल पǐरणामɉ का हȣ समुͬचत ढंग से उãलेख ͩकया जाय । 

इस इकाई के लेखक ने अपने समी¢ा×मक अÚययन मɅ पाया ͩक अͬधकतर ͧश¢ा-शोध 
Ĥबधंो मे ğǑुटपणू[ ढंग से पǐरकãपनायɅ सूğबƨ होती हɇ । इÛहɅ èवीकारा×मक Ǿप मɅ Ĥèतुत ͩकया 
जाता है । जबͩक इनके परȣ¢ण के ͧलए वे तकनीकɅ  ĤयÈुत होती हɇ, जो ͩक Ǔनराकरणीय 
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पǐरकलपनाओं (Null Hypothesis) के ͧलए उपयोगी हɇ । इसͧलए पǐरकãपनाओं को 
Ǔनराकरणीय èवǾप मɅ हȣ सूğबƨ ͩकया जाय ।  

पाद ǑटÜपͨणयɉ को Ĥèतुत करने के ͧलए भी कुछ मानक परंपरागत Ǿप से माÛय हɇ । 
एक अनसुार उƨारण कȧ समािÜत पर छोटे कोçठक मे संबंͬ धत İोत को Ēथंसूची के अंक Ǒदए 
जाय,ँ यथा (10,109) का अथ[ हɇ । ͩक इस उƨरण का İोत पçृठ 109 कȧ गथं सूची के Đम 
संÉया 10 है । दसूरȣ परàपरा के अनसुार ͩकसी पçृठ मɅ आने वाले उƨरणɉ के èğोत उसी पçृठ मɅ 
नीचे Ǒदए जात ेहɇ। इनको इस Ĥकार Ĥèतुत ͩकया जाता है । 

पçृठ के नीचे से लगभग 6 सेमी. ऊपर रेखा खीची जाती हɇ । Ĥ×येक उƨरण के अंत मɅ 
ऊपर उस अÚयाय के उƨरण कȧ Đम संÉया ͧलख दȣ जाती है । यथा-''ͧश¢ा के मेरा........है ।'' 
पाद ǑटÜपणी के ͧलए पçृठ के नीचे भाग मɅ खींची गई सीमारेखा के बाद आधा èपेस के अंतराल 
पर पçृठ के पहले उƨरण के èğोत का अनलेुखन ͩकया जाय । इसके बाद Ǔनधा[ǐरत अंक को 
ͧलखकर èğोत ͪववरण Ǒदया जाय । ͩकÛहȣ ंभी दो पाद ǑटÜपͨणयɉ के अनलेुखनो के मÚय अंतराल 
डबल èपेस हो। उसी उनलेुखन कȧ दɉ पिंÈतयो के बीच अंतराल ͧसगंल èपेस हो । यथा - 

Fred N. Lerlinger, Foundations of Behaviour Research (N.Y.:Holt, 
Rinehart & Winston, 1973),P. 24 

Clinto I, Chase, Elementary Statical Procedures (N.Y.:Mc Graw-Hill 
Book Co. 1967).P.24  

यǑद उƨरण लगातार Đम मɅ ऐसे हɉ ͩक उनका èğोत एक हȣ है तो ऐसे उƨरणɉ के 
अनलेुखन के ͧलए पहले को Ĥèततु करने के बाद आगे ͧलखने के ͧलए उƨरण का Đमांक 
ͧलखकर lbid ͧलख देत ेहɇ । यथा :- 

1. Edward L. Vockel, Educational Research (N.Y.: Macmillan Publishing 
Co.. Inc., 1983), P.78 

2. Ibid (वहȣ पçृठ वहȣ İोत) 
3. Ibid, P.100 (पçृठ 100 वहȣ İोत) 
4. Chase. op.cit 34 (पवू[ मɅ अनलेुͨखत पçृठ 34) 
5. Adams loc, cit. 20 (यह Ĥसंग पçृठ 24 का है) 

शोध Ĥबधं मɅ Ĥयकुा ͩकए जाने वाले संकेता¢रɉ और संकेतक अ¢र समहूɉ के ͧलए 
अनसुंधान के Ēथंɉ को देखा जाना अपेͯ¢त है । 

 सारͨणया ँशोध Ĥबधं कȧ मह×वपणू[ ͪवधा है । यह आँकडɉ को समĒ ͩकंत ुसं¢ेप मɅ 
Ĥèतुत करने कȧ तकनीकȧ यिुÈत है । सारणी हमेशा एक पçृठȤय हȣ हो । पçृठ पर ताͧलका 
उपयÈुत èथान पर बनाई जाय । यǑद सारणी आधे पçृठ से अͬधक èथान घेरती है । तो उस 
पçृठ मɅ केवल ताͧलका को हȣ पçृठ के मÚय भाग मɅ आकष[क ढंग से èथाͪपत कर इसके बाद या 
पवू[ उससे संबंͬ धत पाɫय वèत ुको èपçट Ǿप से Ĥसंगानसुार Ǒदया जाय । सारणी को Đमाकं 
शोध Ĥबधं मɅ उसके Đम के अनसुार Ǒदया जाय । ये Đमाकं रोमन पƨǓत के हɉ । इसको सबसे 
उपर मोटे और कैͪपटल अ¢रɉ मɅ ͧलखा जाय । यथा-सारणी (Table -II) । इसके बाद आकष[क 
ढंग से सारणी का शीष[क ͧलखना चाǑहए । परेू शोध Ĥबधं मे ताͧलकाओं को एक हȣ Đम मɅ 
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रखना चाǑहए । अलग-अलग अÚयाय के ͧलए ऐसे अलग-अलग Đम न हɉ । èतàभɉ और 
पिंÈतयɉ को समुͬचत और èपçट शीष[क दɅ । 

शोध से संबंͬ धत सारणीबƨ आकड़ɉ को ͬचğांͩकत करने से अÚययन के ĤǓतदश[ कȧ 
ĤकृǓत का सहज £ान हो जाता है । ͬचğ (Figure) के अंतग[त लेखाͬचğ (Graphs), चाट[ 
(charts), मानͬचğ (Maps), रेखाͬचğ (Sketches), आरेख (Diagrams) आते हɇ । एक 
अÍछे ͬचğ के Ĥèतुतीकरण मɅ Ǔनàनांͩकत गणु होत ेहɇ- 
1. ͬचğ से ठȤक पहले उसके आधार- आँकड़ ेकȧ सारणी होनी चाǑहए । 
2. यह अपने आप मɅ èपçट और आकष[क हो । 
3. ͬचğ मɅ यथा èथान èकेल Ǒदया जाना चाǑहए । 
4. ͬचğ मɅ ठȤक बाद उससे संबंͬ धत पाɫय-वèत ुहो । 
5. åयाÉया मɅ ͬचğ संÉया का हवाला Ǒदया जाय । 'उपयु [Èत ͬचğ' जैसी भाषा का Ĥयोग न 

ͩकया जाय ।  
6. ͬचğ संÉया ͬचğ के नीचे उसके शीष[क से पहले हो । Đमाकं संÉया मɅ हो । यथा ͬचğ संÉया 

1.1 (Ĥथम अÚयाय का ͬचğ Đमाकं 1) ͬचğ सं. 3.4 (तीसरे अÚयाय का चौथा ͬचğ) 
7. ͬचğ का शीष[क उसके नीचे Đम संÉया के बाद Ǒदया जाय । यथा 

ͬचğ 10.6 A Hypothetical Diagram showing a Less than perfect 
relationship between level of Arousal and Ability to 
learn. 

अंत मɅ इस बात पर ͪवशेष बल Ǒदया जा रहा है ͩक भाषा शुƨ, èपçट हो । Ēामीण या 
लोक भाषा का Ĥयोग शोध Ĥबधं मɅ न ͩकया जाय । ǑहÛदȣ मɅ शोध Ĥबधं ͧलखत ेसमय यह 
Úयान रखा जाय ͩक अंĒेजी के शÞदɉ का सहȣ और मानक Ǿपांतर हो । यह Ǿपांतर व£ैाǓनक 
तथा तकनीकȧ शÞदावलȣ आयोग, केÛġȣय Ǒहदंȣ Ǔनदेशालय, ͧश¢ा तथा समाज कãयाण मंğालय, 
भारत सरकार ɮवारा Ǔनͧम[त 'वहृत'् पाǐरभाͪषक शÞद संĒह मानͪवकȧ से हȣ Ēहण ͩकया जाय । 

शोध-Ĥबधं मɅ पçृठांकन मɅ सावधानी रखी जाय । पçृठ का Đमाकं उसके ऊपरȣ भाग मɅ 
दायɅ हाͧसये मɅ लगभग 2 से0मी0 नीचे हो । Ĥारंͧभक अनभुाग मɅ पçृठɉ का Đम रोमन पƨǓत i, 
ii, iii...... मɅ Ǒदया जाय । Ĥबधं के मुÉय भाग मɅ Ĥारंभ से पçृठ संÉया 1 से आरंभ कȧ जाय । 
यह Đम पǐरͧशçट कɅ  अंǓतम पçृठ तक रखा जाय । अÚयाय पçृठ एक से शुǾ होता हɇ । ͩकंत ु
इस पçृठ 1 को अंͩकत नहȣ ंͩकया जाता । अगला पçृठ 2 होता है । इसी पçृठ 2 से पçृठाकंन 
शुǾ करत ेहɇ । 

नया अÚयाय नए पçृठ से शुǾ ͩकया जाता है । इसको टाइप करने का तरȣका यह है ͩक 
सामाÛय Ĥथम पिंÈत के नीचे चार èपेस छोडकर पçृठ के मÚय मɅ बड़ ेअ¢रɉ मɅ रोमन कैͪपटल 
पƨǓत मɅ संÉया के बाद 'अÚयाय' ͧलखा जाता है । अब डबल èपेस छोडकर बड़ ेअ¢रɉ मɅ शीष[क 
को बीचोबीच ͧलखा जाता है । इसके तीन èपेस अंतराल पर हȣ पाɫय वèत ुका ͪववरण शुǾ ͩकया 
जाय । पाɫय वèत ुके ͪववरण मɅ अÚयाय के उप खंडɉ के शीष[क हाͧसये के बाद बड़ ेअ¢रɉ मɅ 
Ǒदए जाये ।आगे दसूरȣ पिंÈत मɅ ͧलखना आरंभ ͩकया जाय तथा आगे उसी पिंÈत से सामĒी दȣ 
जाय। जैसा Ĥèतुत इकाई मɅ ͩकया गया है ।  
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30.6 सार (Abstracts)  
शोध-Ĥबधं के Ïवलंत ǒबदंओंु को अǓत संͯ¢Üत Ǿप मɅ Ĥभावी ढंग से Ĥèतुत करना हȣ 

सार लेखन है । इसकȧ शÞद सीमा सामाÛयत: 100-150 है । इसको इस Ĥकार ͧलखा जाना 
चाǑहए ͩक पाɫय पढ़त ेहȣ समझ जाए अनसुंधान ĤǓतवेदन मɅ Èया है । शोध-सार मɅ अनसुंधान 
के सभी मुÉय संघटक - समèया, पǐरकãपनाये, शोध-पǐरणाम, मह×व और सुझाव सिàमͧलत हɉ 
। इनको अलग अलग घटक के बजाय एकȧकृत èवǾप मɅ Ĥèतुत करना हȣ साथ[क है । Ĥथम 50 
शÞदɉ मɅ Ĥयोजन èपçट करत ेहु ए èवाभाͪवक Ǿप मɅ इससे हȣ मुÉय समèया का अवतरण होना 
चाǑहए । शेष 100 शÞदɉ मɅ अÛय भागɉ का सार Ĥèतुत ͩकया जाय । 

Ĥ×येक शोध-Ĥबधं के साथ सार-लेख अǓनवाय[ Ǿप से Ĥèततु ͩकया जाना चाǑहए ।इसके 
पाठक को संपणू[ अनसुधंान ĤͩĐया और उसके पǐरणामɉ का ǒबहगम Ǻिçट से अͧभ£ान हो जाता 
है । यहȣ एक अÚययन है, िजसके ɮवारा अनसुधंानकता[ दसूरɉ को अपने शोधकाय[ के संबधं मɅ 
ͪवĮवास मɅ ला सकता है । यह शोध-Ĥबधं के अÚययन के ͧलए एक Ĥभावी उ×Ĥेरना×मक यिुÈत 
है । 

सार तो अनसुधंान Ĥèताव का भी Ǒदया जाना चाǑहए । Èयɉͩक िजन ͪवशेष£ɉ के पास 
इसको भेजा जाता है, इसको पढ़कर वे संपणू[ Ĥèताव के गàभीर अÚययन के ͧलए Ĥेǐरत होते हɇ । 
साथ हȣ शोध के ͧलए ͪव×तीय सहायता देने वालȣ संèथायɅ भी Ĥèताव के सार को Ĥाथͧमकता देती 
है । Èयɉͩक उनकȧ ͪवशेष£ सͧमǓत के पास कोई आवेदन ͪवचाराथ[ होत ेहɇ । उनके पास ͪवèततृ 
Ĥèतावɉ के अÚययन के ͧलए पया[Üत समय नहȣ ंहोता । Ǔनदȶशीकरण और ͪवǓनबधं तथा-सवȶ¢ण 
संèथायɅ भी हमेशा शोध-सार कȧ मांग करती है ।  

30.7 ͪवǓनबंध (Monographs)  
अनसुंधान के ¢ेğ मɅ संदभ[ सामͬĒयɉ मɅ ͪवǓनबधं भी Ĥमुख है । यह ͩकसी ¢ेğ के 

ͪवͧशçट ͪवषय पर Đमबƨ ढंग से Ĥèतुत अनसुधंान सामĒी का संͯ¢Üत ͪववरण है । इसमɅ इस 
ͪवषय पर ͩकसी अवͬध मɅ ͩकए गए अनसुधंानɉ का सार स¢ेंप होता है । यह मुǑġत सामĒी है । 
इसका èवǾप पǐरवͬध[त बलेुǑटन या लघ ुपिुèतका होता है । यह ͩकसी एक हȣ ͪवषय पर हु ए 
अनसुंधान काय[ का ĤǓतवेदन है । इसमɅ यह एक हȣ समèया पर आधाǐरत होता हɇ । अमेǐरका 
य0ूके0 और भारत मɅ ͪवͧभÛन संèथायɅ अलग -अलग ͪवषयɉ पर जन[ल, Ēथंसूची आǑद के साथ 
साथ ͪवǓनबधं Ĥकाͧशत करती आ रहȣ हɇ ।  

30.8 èवमूãयांकन (Self Assessment)  
1. अनसुंधान समèया के ͪवͧभÛन आधार Èया हɇ । 
2. अनसुंधान Ĥèताव Èयɉ आवæयक हɇ ? इसकȧ संरचना×मक ͪववेचना कȧिजए । 
3. शोध-साराश के लेखन मɅ ͩकन -ͩकन बातɉ को Úयान मɅ रखना चाǑहए ' 
4. पाद-ǑटÜपणी, संदभ[ साǑह×य और Ēथं-सूची Èया हɇ? इÛहɅ शोध-Ĥबधं मɅ कैसे ͧलखत ेहɇ? 
5. अनसुंधान-ĤǓतवेदन मɅ सारणीयन और ͬचğांकन कैसे ͩकए जाने चाǑहए? 
6. अनसुंधान-ĤǓतवेदन कȧ लेखन-शैलȣ कȧ ͪवèततृ ͪववेचना कȧिजए । 
7. शोध-सार, सारांश और ͪवǓनबधं कȧ ͪवशेषताओं और मह×व कȧ åयाÉया कȧिजए । 
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8. ͩकसी भी उपलÞध शोध-Ĥबंधं के ͧलए समालोचना×मक समी¢ा Ĥèतुत कȧिजए । 
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Đाफाɪस, 1954) । 
5. गडु, काट[र, बार, ए० एस० और डगलस ई०èकेट?स, मेथडॉलॉजी ऑफ एजुकेशनल ǐरसच[ 

(Ûययूा[क सैÛबअुरȣ Đफटस, इंक, 1941) । 
6. टेरेǒबयन, केट एल ०: ए मै×यअुल फॉर राइटस[ टम[ पेपस[ : थीͧसस एÖड ͫडजटȶशÛस 

(ͧशकागो यनूीवसȸटȣ ऑफ ͧशकॉगो Ĥेस, 1973) । 
7. बेèट, जॉन बी ० : ǐरसच[ इन एजूकेæन (Ûय ूǑदãलȣ, ͪĤिÖटस हॉल ऑफ इिÖडया Ĥाइवेट 

ͧल ०, 1983) । 
8. वोकल एडवड[ एल० : एजूकेशनल ǐरसच[ (Ûययूाक[ , मैिÈमलन पिÞलͧशगं क ०, ईक 

1983) ।  
9. सुͨखया, एस पी ०, मेहरोğा, आर० एन० शैͯ¢क अनसुंधान के मूल ͧसƨांत (आगरा, 

ͪवनोद पèुतक मंǑदर, 1971) । 
10. कɅ ġȣय Ǒहदंȣ Ǔनदेशालय, ͧश¢ा तथा समाज कãयाण मंğालय, भारत सरकार : वहृत ्

पाǐरभाͪषक शÞद-संĒह मानͪवकȧ खंड । एव ंखंड । । । 
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इकाई-31 
शोध ĤबÛध 

(The Research Report) 
इकाई कȧ संरचना (Structure of Unit)  

31.0 लêय एव ंउƧेæय (Aims and Objectives) 
31.1 शोध ĤबÛध का अथ[ (Meaning of Research Report) 
31.2 शोध ĤबÛध लेखन कȧ आवæयकता (Need of Research Report) 
३1.3 शोध-ĤबÛध का ĤाǾप (Format of Research Report) 

31.3.1 Ĥाथͧमकताएँ (Preliminaries) 
31.3.2 पठन योÊय Ĥमुख भाग (Main Body) 
31.3.3 सÛदभ[ भाग (Reference Section) 

31.4 शोध ĤबÛध लेखन कȧ Ĥͪवͬध (Techniques of Report Writing) 
31.5 शोध ĤबÛध कȧ लेखन शैलȣ (Style of writing Report) 
31.6 शोध ĤबÛध का मूãयांकन (Evaluation of Research Report) 
31.7 साराशं (Summary) 
31.8 èवमूãयांकन (Self Assesment) 
31.9 सÛदभ[ ĒÛथ (References)  

31.0 लêय एवं उƧेæय (Aims and Objectives)  
इस इकाई के अÚययन कȧ समािÜत पर ͪवɮयाथȸ - 

1. शोध ĤबÛध कȧ अवधारणा को समझ सकेगɅ । 
2. शोध ĤबÛध के लेखन कȧ आवæयकता जान सकेगɅ । 
3. शोध ĤबÛध के ĤाǾप को समझ सकेगɅ । 
4. शोध ĤबÛध के लेखन कȧ Ĥͪवͬध एव ंशैलȣ कȧ åयाÉया कर सकेगɅ । 
5. शोध ĤबÛध का मूãयांकन कर सकेगɅ । 

भूͧमका: शोधकाय[ कȧ समािÜत के पæचात ्शोध काय[ को ͧलͨखत Ǿप मɅ Ĥèतुत करने कȧ 
ĤͩĐया होती है । ͩकसी भी शोध समèया कȧ उपयोͬगता एव ंपया[Üतता कȧ जानकारȣ शोध ĤाǾप 
(Research Proposal) के ɮवारा ĤाÜत होती है । और ͩकसी भी शोधकाय[ के योगदान कȧ 
जानकारȣ शोध ĤबÛध ɮवारा ĤाÜत कȧ जा सकती है । 

शोधकाय[ को ͧलͨखत Ǿप से Ĥèतुत करने के अनके तरȣके है जो ͧलखने के तरȣके या 
उƧेæय के अनǾुप हो सकत े है । कई संèथाएँ एव ं ͪवæवͪवɮयालय ऐसे है िजÛहɉने अपने 
शोधकता[ओं के ͧलए Ǔनिæचत ĤाǾप Format) का Ǔनमा[ण कर Ǒदया है िजसका अनसुरण 
शोधकता[ओं को अǓनवाय[ Ǿप से करना पड़ता है । 
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31.1 शोध ĤबÛध का अथ[ (Meaning of Research Report)  
शोध ĤबÛध के अÛतग[त शोध काय[ कȧ समािÜत पर उसके पǐरणाम कȧ जानकारȣ Ĥदान 

कȧ जाती हɇ । इसमɅ शोध उसके पǐरणाम कȧ जानकारȣ Ĥदान कȧ जाती है । इसमɅ शोध सàबÛधी 
समèत गǓतͪवͬधयɉ का परूा ͪववरण होता है । इसको ͧलखने के कई ĤाǾप हɇ । 

शोध ĤबÛध लेखन का काय[ अ×यÛत चनुौतीपणू[ है । एक अÍछȤ शोध ĤबÛध ͧलखने के 
ͧलए शोधकता[ अनभुवी एव ंसूझ वाला åयिÈत होना चाǑहए िजसे अपने शोध काय[ मɅ गहन Ǿͬच 
एव ंउसकȧ जानकारȣ हो ।  

31.2 शोध ĤबÛध लेखन कȧ आवæयकता (Need of Research 
Report)  

(1) शोधĤबÛध के ɮवारा शोध काय[ के सàबÛध मɅ समèत जानकारȣ हाͧसल हो जाती है । 
जैसे शोध काय[ कȧ पɮवǓत, ĤǓतदश[ और Ĥͪवͬधयɉ जो शोधकाय[ मɅ काम लȣ गई है । 

(2) शोधĤबÛध ɮवारा अनसुÛधान काय[ को Ǔनिæचत èवǾप एव ंआकार ĤाÜत होता है जो इसे 
सुǺढ करने के ͧलए आवæयक है । 

(3) शोध ĤबÛध मɅ शोधकता[ अपने मौͧलक ͬचÛतन के आधार पर सàबिÛधत साǑह×य का 
पनुरावलोकन (Review) करता है तथा ĤाÜत पǐरणामɉ कȧ चचा[ करत े हु ए भावी 
अÚययन के ͧलए नई समèयाओं का भी उãलेख करता है । 

(4) शोध ĤबÛध ऐसा होना चाǑहए जो ͩक अÛय åयिÈतयɉ को अनसुÛधान काय[ करने के 
ͧलए Ĥेǐरत या उ×साǑहत करता है । 

(5) शोध काय[ मानव माğ के ͧलए उपयोगी होते है । अत: शोधĤबÛध ɮवारा इनकȧ 
åयावहाǐरक उपयोͬगता का Ĥचार-Ĥसार जनसामाÛय मɅ ͩकया जा सकता है । 

(6) शोध ĤबÛध के माÚयम से शोधकाय[ का पणू[ ͪववरण ĤाÜत होता है तथा इसके पǐरणामɉ 
कȧ समालोचना भी होती है ।  

31.3 शोध ĤबÛध का ĤाǾप (Format for Research Report)  
अनसुÛधान काय[ का ͧलͨखत ĤाǾप शोध ĤबÛध कहलाता है । ये ĤाǾप अनेक Ĥकार के 

होत ेहै । लेͩकन ͩफर भी इन सब ĤाǾपɉ मɅ कुछ भाग एक समान होते है । एक बहु Ĥचͧलत शोध 
ĤबÛध ĤाǾप Ǔनàनͧलͨखत है – 

31.3.1 ĤाथͧमकतायɅ (Preliminaries) 

1. मुÉय पçृठ (Title page) 
2. अनमुोदन पğ (Approval letter) (आवæयक होने पर) 
3. Ĥèतावना या आभार Ĥदश[न (Preface) 
4. पाठ सामĒी (Content) 
5. सारणी सूची (Tables) 
6. आकृǓत अथवा लेखाͬचğ या ͬचğण कȧ सूची (Presentation) 
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7. Ǔनçकष[ अथवा सारांश (Conclusion) 

31.3.2 पठन योÊय Ĥमुख भाग (Main Body or Textual Part) 

(1) भूͧमका (Introduction) 
(अ) समèया कथन (Structure of the problem) 
(ब) उƧेæय (Objectives of the Study) 
(स) पǐरकãपना (Hypothesis) 
(द) समèया का औͬच×य (Significance of the Problem) 
(य) अवधारणा एव ंपǐरसीमन (Assumptions of the delimitation) 
(र) तकनीकȧ शÞदɉ का पǐरभाषीकरण (Definitions of Technical terms) 

(2) सàबिÛधत साǑह×य का पनुरावलोकन (Review of Related Literature) 
(3) अÚययन का ĤाǾप (Design of the study) 

(अ) अÚययन कȧ ͪवͬध (Method) 
(ब) अÚययन के उपकरण एव ंĤͪवͬधया ं(Tools and Techniques) 

(4) तØयɉ का Ĥèतुतीकरण एव ंͪवæलेषण (Presentation and Analysis of data) 
(अ) तØयɉ का ͪवæलेषण (Analysis of data) 
(ब) सारͨणया ँएव ंͪवæलेषण (Tables and interpretation) 

(5) Ǔनçकष[ (Conclusion) 
(अ) पǐरणामɉ कȧ चचा[ (Discussion of results) 
(ब) Ĥमुख पǐरणाम एव ंǓनçकष[ (Main finding and inferences) 
(स) पǐरणामɉ का अनĤुयोग एव ं पǐरसीमन (Implication of the finding and 

limitation) 
(द) अͬĒम अÚययन हेत ुसुझाव (Suggestions for further studies) 

31.3.3 संदभ[ भाग (Reference section) 

(अ) संदभ[ Ēथं सूची (Bibliography) 
(ब) पǐरͧशçट (Appendix) 
(स) सूचाकँ (Index) 

31.3.3.1 ĤाथͧमकतायɅ (Preliminaries) - यह शोध ĤबÛध का मह×वपणू[ भाग है इसͧलए 
इसकȧ åयवèथा करने मɅ ͪवशेष सावधानी रखनी चाǑहए । यǑद कोई संèथा/ͪवæवͪवɮयालय ɮवारा 
ͩकसी ͪवशेष ĤाǾप का Ǔनधा[रण ͩकया हुआ हो तो उÛहɅ उस ĤाǾप को भी Úयान मɅ रखना 
चाǑहये। 
(1) मुÉय पçृठ (Title Page) - ये शोध ĤबÛध का Ĥथम पçृठ होता है । 
(i) शोध ĤबÛध का शीष[क 
(ii) अßयाथȸ का नाम 
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(iii) वांǓछत उपाͬध कȧ आवæयकता अथवा Ǔनधा[ǐरत पाɫयĐम का शोध ĤबÛध से सàबÛध अथवा 
उनका उƧेæय 

(iv) महाͪवɮयालय/ͪवभाग िजसमɅ ͩक अßयाथȸ वांǓछत उपाͬध के ͧलए Ĥविçट हुआ है । 
(v) ͪवæवͪवɮयालय का नाम िजसमɅ ͩक शोध ĤबÛध Ĥèतुत करना है 
(vi) जमा करने या èवीकृत होने का वष[ । 

शीष[क Ĥकरण समुͬचत, शुƨ, लघ ुतथा èपçट होने चाǑहये और बड ेअ¢रɉ मɅ छपे हु ए 
अथवा टाइप ͩकए हु ए होने चाǑहये । शीष[क मɅ शोध कȧ समèया का मुÉय ͪवचार åयÈत होना 
चाǑहये और यǑद सàभव हो तो शोध काय[ कȧ ͪवͬध अथवा रȣǓत का संकेत भी होना चाǑहये । 
मुÉय पçृठ का नमूना 

मानͧसक Ǿप से ͪपछड़े हु ए बालकɉ के 
समायोजन एव ंåयिÈत×व का अÚययन 

राजèथान ͪवæवͪवɮयालय से ͧश¢ाशèğ मे पी. एच। डी. उपाͬध हेतु Ĥèतुत 
शोध ĤबÛध 
(Ǔतͬथ व वष[) 

Ǔनदȶशक का नाम       शोधकता[ का नाम) 
पद         योÊयता 
ͪवभाग  
(2) अनमुोदन पğ (Approval letter) - कुछ संèथाओं/ͪवæव ͪवɮयालयɉ मɅ अनमुोदन पğ 
लगवाने कȧ Ĥथा है, िजस पर Ǔनदȶशक, ĤाÚयापक या परामश[दाğी सͧमǓत या ͪवभागाÚय¢ अपने 
हèता¢र कर सकɅ  । 
(3) ĤाÈकलन अथवा आभार Ĥदश[न (Preface or Acknowledgement) - इसमɅ शोध 
ĤबÛध के Ĥèतुतीकरण के सàबÛध मɅ उसके उƧेæय अथवा èğोत और अÚययन कȧ उपयोͬगता का 
सूêम ͪववरण होता है । 
इसमɅ उन åयिÈतयɉ के ĤǓत आभार Ĥदश[न तथा èğोतɉ का समावेश होता है जो शोध कता[ के 
ͧलए सहायक हु ए है । 

'ĤाÈकथन' अथवा 'आभार Ĥदश[न' बड ेअ¢रɉ मɅ मुġण होना चाǑहए । 
(4) ͪवषय सारणी (List of Contents) - इस भाग मɅ सब मÉुय अÚयायɉ के शीष[कɉ तथा 
आवæयक उप शीष[क कȧ सूची होती है िजसमɅ Ĥ×येक मɅ उसी के सàमुख समुͬचत पçृठ संÉया दȣ 
जाती है । Ĥारिàमक आवæयकताओं जैसे-Ĥèतावना या आभार Ĥदश[न, सारणी सूची, आकृǓत सचूी, 
साराशं सूची अथवा Ǔनçकष[ उनके पçृठ Đमानसुार रोमन संÉया मɅ Ǒदये जात े है । मुÉय तथा 
उपशीष[कɉ के मÚय सàबÛधɅ का ǑदÊदश[न सामाÛयत: मुÉय अÚयाय कȧ Đम संÉयाओं को बड े
अ¢रɉ मɅ ͧलखकर ͩकया जाता है तथा शीष[कɉ, उपशीष[कɉ को लघ ुअ¢रɉ मɅ इस Ĥकार अंͩकत 
ͩकया जाता है ͩक Ĥथम अ¢र बडा हो । ͪवषय-वèत ुन तो ͪवèततृ हो और न हȣ संͯ¢Üत हो, 
वèत ुकȧ ताͧलका का मुÉय उƧेæय शोɮय ĤबÛध कȧ ͪवषय सामĒी कȧ Ǿपरेखा Ĥदान करनी 
चाǑहये । अÚयाय के शीष[क तथा उपशीष[कɉ के मÚय केवल एक èथान का अÛतर होना चाǑहए । 
बड़ ेअ¢रɉ मɅ ͧलखे हु ए शीष[कɉ कȧ सàबिÛधत 'ͪवषयवèत'ु पçृठ का केÛġȣय शीष[क होना चाǑहये 
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तथा बड़ ेशÞदɉ मɅ अÚयाय एव ं पçृठ Đमश: अÚयायɉ कȧ संÉया गयी ओर तथा पçृठ संÉया 
दाǑहनी ओर अंͩकत होनी चाǑहए । 
(5) ताͧलकासचूी (List of Tables) - पाठ सूची के पæचात ्पथृक पçृठ पर ताͧलका सूची 
अंͩकत कȧ जाती हɇ । सारणी सूची मɅ सभी सारͨणयɉ के शीष[क अथवा सारांश होत ेहै जो ͩक शोध 
ĤबÛध मɅ सिàमͧलत ͩकये गये है, िजनके साथ पçृठ संÉया भी दȣ जाती है िजससे ͩक उनका 
ठȤक से पता लग सके । Ĥ×येक सारणी के बड ेअ¢रɉ मɅ रोमनͧलͪप कȧ संÉया तथा उसके 
सàमुख पçृठ संÉया दȣ जाती है । ठȤक-ठȤक शीष[क अथवा उसका सार और उनके अनकूुल पçृठ 
संÉया को जो ͩक शोध ĤबÛध मɅ Ĥयोग कȧ गयी है, Ǒदया जाता है । 

ताͧलका सचूी मɅ बड ेअ¢रɉ मɅ ͧलखा हुआ शीष[क Ĥ×येक पçृठ के ऊपरȣ भाग मɅ अंͩकत 
होना चाǑहए तथा शÞद सारणी के अनसुार Ĥ×येक पçृठ के बायीं ओर तथा पçृठ संÉया दाǑहनी 
ओर अंͩकत होनी चाǑहए । 
(6) आकृǓत तथा ͬचğण सूची (List of figures) - यǑद शोध ĤबÛध मɅ ͩकसी Ĥकार के 
मानͬचğ, लेखाͬचğ अथवा अÛय Ĥकार के ͬचğणɉ का Ĥयोग हुआ हो, ͬचğɉ कȧ सचूी तथा सारणी 
सूची के Ǿप मɅ भी उसी Ĥकार Ĥथम पçृठ पर बनायी जाती है, लेͩकन ǑहÛद ूअरबी संÉयाओं का 
Ĥयोग अवæय होता है । 

उदाहरण èवǾप ĤाǾप नीचे Ǒदया गया है - 
ͪवषय सारणी 

(Table of Content) 
ĤाÈकलन/Ĥèतावना (Preface)      पçृठ संÉया 
ताͧलका सूची (List of Table) 
आकृǓत तथा ͬचğण सूची (List of Figures) 
(7) साराशं एव ंǓनçकष[ (Summary and conclusion) - कई ͪवæवͪवɮयालय/सèंथाऐं ये 
चाहत ेहै ͩक शोध ĤबÛध के साथ-साथ समèत अÚययन का साराशं भी Ǒदया जाये । अÚययन का 
लêय, ¢ेğ तथा ͪवͬध कȧ Ǿपरेखा, Ǔनçकष[, सामाÛयीकरण एव ंसुझाव बहु त हȣ संͯ¢Üत Ǿप मɅ 
Ĥèतुत ͩकया जाता है उसे हȣ साराशं कहा जाता है । 

31.3.3.2 शोधĤबÛध का मुÉय भाग (Main body of Report) - शोध ĤबÛध के 
मुÉय भाग का गठन सबसे अͬधक मह×वपणू[ होता है । अपने समèत शोध ĤबÛध मɅ आवæयक 
ǒबÛदओंु के सàबÛध मɅ ͪवचार-ͪवमश[ करत ेसमय तथा उÛहे अपने काय[ तथा ͪवषय के अनǾुप 
ताͩक[ क Đम मɅ ͧलखत ेसमय शोधकता[ को ǓनरÛतर अपनी Ǔनण[य शिÈत का Ĥयोग करना 
पडता है । इस मुÉय भाग के पनु: उपभाग ͩकये जात ेहै जो ͩक Ǔनàनͧलͨखत है – 

(1) भूͧमका (Introduction) - शोध ĤबÛध का यह भाग भी मह×वपणू[ होता है जो 
अÚययन सàबÛधी ͪववरण Ĥèतुत करता है । वाèतव मɅ इस अÚयाय मɅ Ǔनàनͧलͨखत ĤवǓृत के 
त×वɉ का ताͩक[ क ͪवͬध से ͪवचार ͪवमश[ ͩकया जाता है - 

(i) समèया कथन 
(ii) उƧेæय 
(iii) पǐरकãपना 
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(iv) समèया का औͬच×य 
(v) अवधारणा एव ंपǐरसीमन 
(vi) तकनीकȧ शÞदɉ का पǐरभाषीकरण 
(2) सàबिÛधत साǑह×य का पनुरावलोकन (Review of Related Literature) - इस 

अÚयाय से इस तØय के संकेत ͧमलत ेहै ͩक दसूरɉ के ɮवारा अब तक पहले हȣ ͩकतना अÚययन 
ͩकया जा चुका है, जो ͩक शोध कता[ कȧ समèया पर आधाǐरत होता है । इसके ɮवारा यह पता 
चलता है ͩक वत[मान अÚययन और अͬधक योगदान अथवा ĤाÜत £ान मɅ Ǔनधा[ǐरत अÚययन 
ͩकए ¢ेğɉ मɅ ͩकस Ĥकार वृͪ ƨ करता है) 

इसके अÛतग[त शोध कायȾ के ͪववरण भी सिàमͧलत होते है िजनमɅ इसी Ĥकार कȧ 
ͪवचारधाराओं, मÛğɉ तथा Ĥͪवͬधयɉ का सफलता से Ĥयोग ͩकया गया है । उनका उपयोग 
शोधकता[ अपने शोध काय[ मɅ Ĥयोग करता है । ये सभी ͪवचार-ͪवमश[ शोध काय[ के ͧलए पçृठ 
भूͧम तैयार करत ेहै । 

(3) अÚययन का ĤाǾप (Design of the study) - इसके अÛतग[त शोध काय[ मɅ Ĥयोग 
कȧ गई ͪवͬधयɉ तथा Ĥͪवͬधयɉ तथा Ĥदलो के संकलन करने के ͧलए ĤयÈुत यğंो अथवा ͪवͬधयɉ 
के सàबÛध मɅ åयवèथा का समावेश होता है । 

Ûयादश[ का चयन, Ĥयोगा×मक अͧभकãप, Ĥद×तɉ केर èğोत, Ĥद×तɉ के अंकन कȧ 
ͪवͬध इ×याǑद इसके अÛतग[त उãलेͨखत ͩकये जात ेहै । 

(4) तØयɉ का Ĥèतुतीकरण एव ं ͪवæलेषण (Presentation and Analysis of Data) 
उपयÈुत ͪवͬधयɉ ɮवारा एकǒğत ͩकए गए Ĥद×तɉ पर आधाǐरत सभी पǐरणामɉ का इस अÚयाय मɅ 
ͪववरण होता है । इसी अÚयाय मɅ तØयɉ को Ĥèतुत करने वालȣ सारͨणयɉ का भी ͪवæलेषण उनके 
साथ-साथ Ĥèतुत ͩकया जाता है । 

(5) Ǔनçकष[ (conclusion) - यह अ×यÛत मह×वपणू[ भाग है । चू ंͩक शोƨ ĤबÛध का यह 
अिÛतम भाग होता है अत: शोƨ से सàबिÛधत पǐरणामɉ तथा सुझावɉ का वण[न इसमɅ ͩकया 
जाता है । पǐरणामɉ (Results/Finding) कȧ पǐरसीमाए एव ं उपयोͬगता का भी वण[न इसमɅ 
ͩकया जाता है । इसमɅ मुÉय Ǿप से शोध समèया का समाधान या शोध सàबÛधी Ĥæनɉ के 
ĤǓतउ×तरɉ का वण[न भी होता है । पǐरणामɉ कȧ वधैता भी दशा[यी जाती है । भावी अÚयाय के 
ͧलए सुझाव भी Ǒदये जात ेहै । 

31.3.3.  सÛदभ[ भाग (Reference Section) - इसके अÛतग[त तीन भाग होत ेहै 
। ये तीनɉ भाग अलग- अलग पçृठɉ पर ͧलखे जात ेहै तथा बड़ ेअ¢रɉ मɅ पçृठɉ के मÚय भाग मɅ 
ͧलख जाता है ।  

(1) संदभ[ ĒÛथ (Bibliography) - इसमɅ वे सब संदभ[ कृǓतयɉ आ जानी चाǑहये िजनका 
ͩक शोƨ -ͪववरण मɅ उãलेख ͩकया गया है इनके अǓतǐरÈत अÛय सामͬĒयɉ अथवा Ĥसंगɉ के 
मह×वपणू[ èğोतɉ का संकेत हो जाना चाǑहए । यǑद सूची अ×यͬधक बडी हो तो ĒÛथ-सूची को 
Ǔनàनͧलͨखत भागो मɅ ͪवभÈत कर देना चाǑहए ।  

 पèुतकɅ  
 शोध ĒÛथ एव ंͪवͧशçट ͬचğ 
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 हèतͧलͪप तथा ͪववरण 
 सामाǓयक पǒğकायɅ 
 ǓनबÛध तथा लेख 
 अĤकाͧशत सामĒी (शोध ĤबÛध इ×याǑद) 
 समाचार पğ 
संदभ[ ĒÛथ सचूी मɅ वण[माला Đमानसुार हȣ नामɉ का उãलेख ͩकया जाता है । लेखक 

के नाम के अिÛतम भाग (उपनाम) को पहले ͧलखा जाता है । उसके पæचात ्Ĥकाशन का वष[, 
पèुतक का शीष[क, Ĥकाशक का नाम, èथान, पçृठɉ कȧ संÉया ͧलखी जाती है । 

उदाहरण – 
(1) Best, John,W(1977)= Research in Education, 3rd ed. 

New Jersey, Prentice-Hall Inc. Engle wood cliffs-403p.p. 
पǐरͧशçट (Appendix)- संदभ[ भाग का यह एक मह×वपणू[ भाग है। इसके अÛतग[त वो आती है 
िजसकȧ तक[ संगत ढंग से शोध ĤबÛध के Ĥमुख भाग के एसजीटȣएच नहȣं लगाया गया है। जो 
सामĒी Ûयनूतम मह×व कȧ है िजसे Ĥपğ, सूची, Ĥæनावलȣ पğ, èमǓृत पğ, सा¢ा×कार, सàबÛधी 
पğ, ͪवèततृ सारणी या मानͬचğ, लंबे Ĥæन, फोलोअप वक[ , åयोिÈतक अÚययन इ×याǑद। 
सबसे  पहले उपकरण तथाअÛय सामͬĒयɉ को लगाना चाǑहए। त×पæचात सरͨणयɉको रखा जाना 
चाǑहए. पçृट संÉया रोमन संÉया (I, ii, lv) मɅ ͧलखी जानी चाǑहए। 
पǐरͧशçठ सोध ĤबÛध के सàबÛध मɅ èपçटता एव ंĤामाͨणकता को दशा[ता है। 
सूचकं (Index)- शÞदकोष या ͪवषय सचूी का Ǔनमा[ण सावधानीपवू[क वण[माला Đम के अनसुार 
तैयार कȧ जानी चाǑहए। 

31.4 शोध ĤबÛध लेखन कȧ Ĥͪवͬध ( Techniques ofReport 
Writing) 

 शोध ĤबÛध लेखन का काम अ×यÛत म×वपणू[ है। शोध ĤबÛध कȧ गǓत का Ĥवाह बनाये 
रखने के ͧलए सहȣ तकनीकȧ को काम मɅ लाया जाना चाǑहए । इस उदेæय से ͪवͧभÛन साधनो 
ɮवारा शोध ĤबÛध कȧ Ǿपरेखा को Ǔनͧम[त करने के ͧलए ऐसे मानक Ǔनधा[ǐरत ͩकये गये है, िजÛहɅ 
साधारणतया: सभी ने अनमुोǑदत ͩकया है Ĥ×येक शोधकता[ से यह आशा कȧ जाती हैͩक वह 
स×कता[पवू[क तथा यğंवत इन ͪववरणो अथवालेखन कȧ तकनीकȧ का अनसुरण करɅ। जो ͩक Ǔनàन 
ͧलͨखत है- 

(i) पद ǑटÜपणी Foot notes)- Ĥ×येक उदाहरण कȧ पद ǑटÜपणी होनी चाǑहए िजसमे इस 
बात का सकेंत हो ͩक उÛहे ͩकन èğोतɉ से Ĥपट ͩकया गया है। सोध करȣ मɅ बोͪƨक Ǔनçठा के 
Ǿप मे Ĥèतुत ͩकया जाता है। पद ǑटÜपणी के माÚयम से सोधकता[ अपने सोध काय[ मɅ ͪवͧभÛन 
Ĥकार ͧलͨखत सामĒी मे से काम मɅ लȣ गई सामĒी का  ͪववरण Ĥèतुत कर सकता है िजससे 
काम लȣ गई सामĒी कȧ authenticity और accurancy के सàबÛध मे पढ़ने वालो को कहȣ 
शंका ना रहे। ओर अÛय लोग उन èğोतɉ के बारे मे भी जान जाते है, जहाँ से वो उदाहरण 
इ×याǑद काम ͧलये गये है। 
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पद ǑटÜपणी पçृट के सबसे नीचे वाले भाग मे दȣ जाती है और यह मुÉय वèतु से अलग हटकर 
Ĥèतुत कȧ जाती है। एक पाठ कȧ पद-ǑटÜपणी को Đमानसुार अंͩकत कȧ जाती है। कई बार Ĥ×येक 
अÚयाय के अÛत मे एक पçृठ पर सभी संदभ[/ पद ǑटÜपͨणयɉ को एक साथ भी दे Ǒदया जाता है। 
ͪवषयवèतु को डबलèपेस (double Space) मे जबͩक उदाहरण ͧसगंल èपेस (Single space 
) मे ͧलखा जाता है। 

(i) पद-ǑटÜपणी मे लेखक का नाम, Ĥथम नाम के पæचात उसका अिÛतम नाम (उपनाम) 
लघ ुͪवराम सǑहत ͧलखा जबɅ 

(ii) Ĥकाशन का वष[ 
(iii) कृǓत का शीष[क िजसके नीचे पिंÈत खीची हो उसके बाद लघ ुͪवराम। 
(iv) Ĥकाशन का èथान िजसके पæचात कोलन ͧलखा हुआ हो। 
(v) Ĥकाशन संÉया का नाम िजसके पीछे ͧलघ ुͪवराम का Ĥयोग ͩकया गया हो। 
(vi) Ǔनिæचत पçृठ संÉया या संखाये िजनके पæचात ͪवराम ͬचÛह लगा हो । 

उदाहरण: 

(1) एक लेखक- 
John (West (1977), research in Education 3rded. 
New jersey : Prentice – Hall, Inc. Englewood Cliff, 84p 

(2) दो लेखक होने पर 
J.H. Me. Granth and D.Gere Wattson (1970), Research Methods 
and Design for Education, Pennsylvania International Text Book 
Company, 124P. 

(vii) सारणी तथा आकृǓत कȧ पद-ǑटÜपणी को एक हȣ èथान छोɬकर उसके नीचे हȣ अंͩकत 
करना चाǑहए । 
Ēथं सचूी तथा पद-ǑटÜपͨणयɉ मɅ पनुराविृ×तयɉ से बचने के ͧलए कुछ संͯ¢Üत त×वɉ का 

Ĥयोग ͩकया जाता है जैसे- 
(अ) वहȣ (Ibid) - ǓनरÛतर एक हȣ कृǓत के Ĥसंगो का उɮवरण करने मɅ कǑठन भाषा के 

संͯ¢Üत आइǒबड (इसका अथ[ है वहȣ) का Ĥयोग ͩकया जाताहै । यǑद पçृठ संÉया ͧभÛन 
हो तो संͯ¢Üत त×व के तुरÛत पæचात ्पçृठ संÉया अंͩकत होनी चाǑहए । 

(ब) पवूा[ͩकत (OP.Ci) - जब ͩकसी संदभ[ का Ĥयोग (Đमानसुार) लगातार न होकर बाद मɅ 
वापस उसी संदभ[ का Ĥयोग ͩकया जाता है तो लेǑटन शÞद ओप. ͧसट. (िजसका अथ[ है 
वहȣ रचना िजसका पवू[ उɮवरण हो) का Ĥयोग ͩकया जाता है । ͪवशेषत: उस अवèथा मɅ 
जबͩक ͪवͧभÛन पçृठɉ के Ĥसंगɉ मे उसका समावेश हो, पçृठ संÉया दȣ जाती है तथा 
लेखक का अिÛतम नाम (उपनाम) संͯ¢Üत शÞद से पहले आता है । 

उदाहरण - भ͠ाचाया[, पवूा[ͩकत (OP.Ci) पçृठ संÉया 16 
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(स) लोक.ͧसट (Loc.cit) - जब ͩकसी भी रचना के Ĥसंग के अनसुार उãलेख नहȣ होता परÛत ु
सभी ĒÛथ तथा पçृठ के अनकूुल होता है तो लैǑटन भाषा का संͯ¢Üत शÞद लोक ͧसट 
(िजसका अथ[ है उƧवǐरत èथान) का Ĥयोग होता है, लेखक का अिÛतम नाम (उपनाम) हȣ 
संͯ¢Üत शÞद के पवू[ मɅ आता है । 
उदाहरण - चतुवȶदȣ, (Loe.cit) (पहले पçृठ स.ं 50 पर) 
(ii) शीष[क तथा उपशीष[क (Heading and Sub heading) - शोध ĤबÛध कई अÚयायɉ 
मɅ ͪवभÈत होती है । Ĥ×येक अÚयाय का शीष[क होता है । उसे पçृठ पर बड ेअ¢र मɅ तथा 
बीच मɅ ͧलखा जाता हɇ । अÚयाय के शीष[क को 'अÚयाय' के तीन èथान नीचे रखा जाता है। 

अÚयाय - दो 
Ĥाथͧमक ͧश¢ा का इǓतहास 

मुÉय शीष[क (Main Heading) - जहा ँकहȣ ंभी शोƨ ĤबÛध के मुÉय भाग होत ेहै 
उनके शीष[क भी पçृठ के मÚय से बड ेअ¢रɉ मɅ ͧलखा जाना चाǑहए । 

लघ ुशीष[क (Minor Heading) - यह पçृठ के बायी तरफ से Ĥारàभ होता है । इस 
शीष[क के उपराÛत दो èथानɉ को छोडकर अनÍुछेद Ĥारàभ होता है तथा पांच èथानɉ तक सीͧमत 
रहता है । 

अनÍुछेद शीष[क (Paragraph Heading) - इस Ĥकार के शीष[क के उपराÛत पणू[ 
ͪवराम ͬचÛह तथा अवरोध (dash) पिंÈत का Ĥयोग ͩकया जाता है तथा इनको पांच èथान से 
सीͧमत करके रेखांͩकत ͩकया जाता है और ͧलͨखत सामĒी इसी पिंÈत से Ĥारàभ होती है । 

शोध ĤबÛध मɅ शीष[क - उपशीष[क को Đमांक अंको ɮवारा Ĥदान ͩकया जाता है । 
जैसे- मुÉय शीष[क को - 1,2,3 मɅ ͧलखा जायेगा ।  

लघ ुशीष[क को - 11, 12, 13 इस Đम मɅ ͧलखा जायेगा । 
अनÍुछेद शीष[क को – 1, 1, 1, 1, 1 .2, 1. 1. 3 इस Đम मɅ ͧलखा जायेगा । 
ताͧलकाएं (Tables) - शोध ĤबÛध मɅ एकǒğत Ĥद×तɉ को åयविèथत ढंग से Ĥèतुत 

करने के ͧलए सारणीयन कȧ सहायता लȣ जाती है । सारणी ऐसी हो िजसको देखकर हȣ पाठक 
समझ सकɅ  । सारणी शÞद पçृठ के मÚय मɅ ͧलखा जाना चाǑहए तथा इसका Đमांक रोमन 
अ¢रɉ मɅ, जो ͩक दो èथान छोडकर ͧलखा जाना चाǑहए । सारणी का शीष[क बड ेअ¢रɉ मɅ तथा 
पçृठ के मÚय मɅ ͧलखा जाना चाǑहए । यǑद शीष[क दो या अͬधक पिंÈतयɉ मɅ होता है, तो 
इसकȧ आकृǓत उãटे ǒğकोणा×मक शंकु के समान होगी । 

सारणी मɅ सांिÉयकȧ Ĥद×तɉ को ¢ैǓतज पिंÈतयɉ (Horizontal rows) तथा लàबवत 
èतàभɉ (Vertical Columns) मɅ दशा[या जाता है तथा इनके भी शीष[क होते है । 
उदाहरण 

सारणी-X 
Ûयादश[ का चयन 

ͪवɮयालयɉ के Ĥकार के आधार पर 
क¢ा सरकारȣ ͪवɮयालय कȧ संÉया Ǔनजी ͪवɮयालय कȧ संÉया 
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VI 20 20 
VII 20 20 

आकृǓतया ँ (Figures) - शोध ĤबÛधɉ मɅ रेखाͬचğ, Ēाफ, फोटोĒाफ, मानͬचğ, चाट[, 
ͬचğ इ×याǑद का Ĥयोग भी ͩकया जाता है । Ĥ×येक ͬचğण èपçट, सरल एव ंबोधगàय होना 
चाǑहए । केवल एक हȣ तØय या ͪवचार को एक हȣ ͬचğ ɮवारा Ĥदͧश[त ͩकया जाना चाǑहए । 

आकृǓत का वण[न मुÉय भाग, मɅ भी ͩकया जाना चाǑहए तथा उसे उस पçृठ पर दशा[या 
जाना चाǑहए । 

'आकृǓत या ͬचğ - शÞद को पçृठ के मÚय के ऊपरȣ भाग मɅ बड ेअ¢र मɅ ͧलखा जाना 
चाǑहए । आकृǓत का शीष[क 'आकृǓत'/ ͬचğ शÞद के दो èथान नीचे ͧलखा जाना चाǑहए । 
आवæयकता होने पर आकृǓत/ ͬचğ के पमैाने, सÛदभ[ इ×याǑद का उãलेख ͩकया जाना चाǑहए 
ताͩक उसकȧ वधैता èथाͪपत कȧ जा सके । 

पçृठांकन (paging) - शोध ĤबÛध के Ĥ×येक पçृठ पर Đम संÉया Ĥदान करना लेखक, 
पाठक एव ं िजãद बांधने वाले के ͧलए अ×यÛत आवæयक है । शोध ĤबÛध मɅ शीष[क पçृठ तथा 
Ĥारिàमक पçृठ (ͩकसी भी अÚयाय का) को Đम संÉया Ĥदान नहȣ कȧ जाती है यɮयͪप पçृठो के 
Đम मɅ इस पçृठ को भी ͬगना जाता है । पçृठ संÉयाएँ पçृठ के ऊपरȣ भाग के (एक इÛच पçृठ 
के अिÛतम भाग से नीचे) दाǑहनी तरफ ͧलखी जाती है । ये ǑहÛद ूअरबी ͧलपी मɅ ͧलखी जाती है। 

शोध के Ĥारिàभक भाग (Preliminary Section) के पçृठɉ के ͧलए रोमन संÉयाएँ 
Ĥयोग मɅ लायी जाती है । जबͩक शोध ĤबÛध के मुÉय भाग (Proof Reading) के ͧलए ǑहÛद ू
अरबी संÉया (1, 2, 3, 4) का Ĥयोग ͩकया जाता है । पǐरͧशçट के ͧलए भी रोमन संÉया का 
Ĥयोग ͩकया जाता है । सहȣ पçृठांकन अिÛतम चरण मɅ होना चाǑहए । 

Ĥफू रȣͫडगं (Proof Reading) - शोध ĤबÛध मɅ ͩकसी भी Ĥकार कȧ ğǑुट नहȣ पाई 
जानी चाǑहए । इसके ͧलए टाइप ͩकए हु ए शोध ĤबÛध को Úयानपवू[क पढा जाना चाǑहए । टाइप 
(टंकण) सàबिÛधत ğǑुटयां का Ǔनवारण ͩकया जाना चाǑहए । ये Ĥफू रȣͫडगं दो-तीन बार कȧ जानी 
चाǑहए । इसमɅ शोध ĤबÛध कȧ टाइप कȧ हु ई ĤǓत को Úयानपवू[क पढकर उसकȧ ğǑुटयɉ को अलग 
से एक पçृठ पर ͪवͧशçट ढंग से अंͩकत कर लȣ जानी चाǑहए । जैसे अÚयाय संÉया, पçृठ संÉया, 
परेैĒाफ ͩकसी Ĥकार कȧ ğǑुट है इ×याǑद । 

िजãद बांधना तथा जमा कराना (Binding and Submission) - यह सàपणू[ 
ĤͩĐया का अिÛतम चरण है । कुछ ͪवæवͪवɮयालय िजãद बांधने के सàबÛध मɅ ͪवͧशçट Ĥकार के 
आदेश भी देते है । ऐसे मɅ शोधकता[ को उनकȧ पालना करनी चाǑहए अÛयथा एक अनभुवी िजãद 
बांधने वाले का चयन करना चाǑहए । िजãद के ͧलए देने से पवू[ शोध ĤबÛध को अÚयाय Đम मे 
åयविèथत कर लेना चाǑहए । िजãद बांधने के समय यह जांच लेवे ͩक शोधकाय[ का शीष[क वहȣ 
है जो ͩक 'शोध सͧमǓत' के ɮवारा अनमुोǑदत ͩकया गया है । ऊपरȣ आवरण पçृठ के अÛतग[त 
Ǔनàन तØय होत ेहै । 

(अ) ऊपर कȧ ओर बड ेअ¢रɉ मɅ शोध ĤबÛध का शीष[क । 
(ब) उपाͬध तथा ͪवæवͪवɮयालय का नाम िजसमɅ उसे जमा करवाना है । ये या तो मÚय 

मɅ होगा या ͩफर नीचे कȧ तरफ । 
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(स) 'ͪवɮयाथȸ का नाम' िजसके नीचे वष[ का भी उãलेख होगा । 
िजãद होने के पæचात ्शोध ĤबÛध कȧ जांचकर उसे सàबिÛधत ͪवæवͪवɮयालय मɅ जमा 

कराना होता है । शोध ĤबÛध को Ǔनधा[ǐरत समय पर हȣ जमा करा देना चाǑहए तथा जमा 
कराने कȧ रसीद भी ĤाÜत कर लȣ जानी चाǑहए ।  

31.5 शोध ĤबÛध कȧ लेखन शैलȣ (Style of Writing Report):  
शोध ĤबÛध को ͧलखत ेसमय Ǔनàन बातɉ का ͪवशेष Úयान रखɅ : 

(1) शोधकता[ को अपने पǐरणामɉ कȧ ͪवèततृ जानकारȣ देनी चाǑहए िजनकȧ समालोचना तथा 
जांच कȧ जा सके । 

(2) शोध ĤबÛध भूतकाल (Past tense) तथा ततृीय पǾुष (Third Person) मɅ ͧलखा 
जाना चाǑहए ।  

(3) शोध ĤबÛध मɅ व£ैाǓनक भाषा (Scientific Language) का Ĥयोग ͩकया जावे बजाय 
साǑहि×यक भाषा (Literacy language) के । 

(4) शोध ĤबÛध कȧ ͪवषय वèत ु मɅ एक Ĥवाहशीलता Floating sequence) तथा 
Đमबƨता (Consistency) तथा ͪवषय वèत ुमɅ संगठन भी होना चाǑहए । 

(5) शोध ĤबÛध के ͧलए एक उपयÈुत (Appropriate) तथा पया[Üत (Proper) ĤाǾप 
(Format) का उपयोग ͩकया जाना चाǑहए । 

(6) पद ǑटÜपͨणया,ँ संदभ[, ताͧलकाएं. शीष[क एव ंउपशीष[क इ×याǑद सभी को एक Ĥामाͨणक 
ढंग से Ĥèतुत ͩकया जाना चाǑहए । 

(7) शोध ĤबÛध को टाइप अनभुवी एव ंकुशल åयिÈत से हȣ करवाया जाना चाǑहए । कुछ 
टाइͪपèट केवल शोध कायȾ से सàबिÛधत काय[ करत े है उÛहे हȣ यह काय[ सɋपा जावे 
Èयɉͩक शोध टाइप के Ǔनयम इ×याǑद कȧ परूȣ जानकारȣ उसे होती है ।  

(8) शोध ĤबÛध को बॉÛड पेपर (Bond Paper) िजसका आकार 11'' 9'' पर टाइप ͩकया 
जाना चाǑहए । शोध ĤबÛध मɅ पçृट पर बायी तरफ 1''-1/2'' तथा दायी ंतरफ 1'' का 
èथान छोड़ Ǒदया जाना चाǑहए । पçृठ के ऊपरȣ भाग तथा नीचे के तरफ एक-एक इंच 
जगह छोडी जानी चाǑहए । एक हȣ टाइͪपगं मशीन का Ĥयोग परेू ĤबÛध को टाइप करत े
समय काम मɅ ͧलया जाना चाǑहए ।  

(9) एक अÍछे शोध ĤबÛध लेखन के ͧलए जãदबाजी नहȣ कȧ जानी चाǑहए । एव ंअनभुवी 
शोधकता[ शोध ĤबÛध को दो-तीन बार अÍछȤ तरह से पढ़ता है ͩफर टाइͪपगं के ͧलए 
देता है। 

31.6 शोध ĤबÛध का मूãयांकन (Evaluation of a Research 
Report):  
शोध ĤबÛध का मूãयांकन कर यह देखा जाता है ͩक शोध ĤबÛध ͩकतने अÍछे ढंग से 

ͩकया गया है। इसके अÛतग[त Ǔनàन तØय आते है । 
(1) शीष[क (The Title) - (अ) Èया शीष[क संͯ¢Üत एव ंèपçट है । 
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(2) समèया (The Problem) - 
(अ) Èया यह èपçट Ǿप से है? 
(ब) Èया इसकȧ सीमाकंन सहȣ ढंग से ͩकया है।  
(स) इसकȧ साथ[कता ͩकतनी है? 
(द) Èया ͪवͧशçट Ĥæन पछेू गये है तथा उनसे सàबिÛधत 'पǐरकãपनाएँ' बनाई गई है? 
(य) Èया मह×वपणू[ तकनीकȧ शÞदɉ को पǐरभाͪषत ͩकया गया है।  

(3) सàबिÛधत साǑह×य का पनु[मूãयांकन (Review of Related Literature) 
(अ) Èया ये साǑह×य पया[Üत है । 
(ब) Èया इन शोध से सàबिÛधत मह×वपणू[ पǐरणामɉ को अंͩकत ͩकया गया है।  
(स) Èया यह शोध पवू[ मɅ ͩकये गये अÛय शोधो से अलग नवीन जानकारȣ Ĥदान करेगी  
(द) Èया ये साǑह×य पणू[ ढंग से åयविèथत है।  

(4) ͪवͬध (Methodology) 
(अ) Èया शोध ĤाǾप का ͪवèततृ उãलेख ͩकया गया है? 
(ब) Èया अपनाई गई ͪवͬध पया[Üत है? 
(स) Èया जनसंÉया को सहȣ ढंग से पǐरभाͪषत ͩकया है? 
(द) Èया ĤǓतदश[ का सहȣ ढंग से चयǓनत ͩकया गया है? 
(य) Èया Ĥासंͬगक चरो को पहचाना गया है? 
(र) Èया Ĥद×तɉ के संकलन के ͧलए सहȣ उपकरण को चुना गया है? 
(ल) Èया इनकȧ वɮैयता एव ंͪवæवसनीयता Ǔनिæचता/èथाͪपत कȧ गई है? 

(5) Ĥद×तɉ का ͪवæलेषण (Analysis of Data) 
(अ) Èया सारͨणया ंएव ंआकृǓतयɉ का उपयोग सहȣ ढंग से ͩकया गया है।  
(ब) Èया तØयɉ का ͪवæलेषण सहȣ ढंग से ͩकया गया है? 
(स)Èया Ĥद×तɉ का ͪवæलेषण तक[ संगत ढंग से ͩकया गया है?  
(द) Èया सांिÉयकȧ ͪवæलेषण सहȣ ढंग से ͪवæलेͪषत ͩकया गया है? 

(6) Ǔनçकष[ एव ंसुझाव (Conclusions and Suggestions) 
(अ) Èया पǐरणामɉ कȧ ͪववेचना उपयÈुत एव ंͪवèततृ तरȣके से कȧ गई है? 
(ब) Èया उपयÈुत तरȣके से Ǔनçकष[ Ǔनकाले गये है?  
(स) Èया पǐरणामɉ (finding/results) के अनĤुयोग (application)के बारे मɅ पया[Üत 

सुझाव Ǒदये गये है।  
(द) Èया पǐरणामɉ कȧ पǐरसीमाओं का उãलेख ͩकया गया है? 
(य) Èया अͬĒम शोध कायȾ के ͧलए कोई पया[Üत सुझाव Ǒदये गये है? 
इसके अलावा भाषा सàबÛधी ğǑुटयां, Ĥèतुतीकरण का ढंग, टाइͪपगं कȧ ğǑुटयां इ×याǑद 

पर भी ͪवचार ͩकया जाता है । अत: शोधकता[ को शोध ĤबÛध ͧलखत ेसमय इन सभी बातɉ को 
क मɅ रखकर काय[ करना चाǑहए । 
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31.7 साराश (Summary): 
शोध काय[ कȧ समािÜत पर ͩकये गये काय[ को ͧलͨखत Ǿप मɅ Ĥèतुत ͩकया जाता है 

िजसे शोध ĤबÛध (Research Report) कहा जाता है । इसके अÛतग[त समèत शोध काय[ का 
ͧलͨखत ͪववरण रहता है । जैसे-समèया, ͪवͬध, पǐरसीमाएं, ĤǓतदश[ एव ं तØयɉ का ͪवæलेषण 
इ×याǑद । 

शोध ĤबÛध Ĥèतुत करने का तरȣका ͪवͧभÛन ͪवæवͪवɮयालयɉ मɅ थोड़ा बहु त अलग हो 
सकता है लेͩकन सव[सàमǓत से एक ĤाǾप (Format) का Ǔनमा[ण ͩकया गया है । 

ĤाǾप के अनसुार शोध ĤबÛध ͧलखने के पæचात ्उसे टाइप के ͧलए Ǒदया जाता है उस 
समय भी अनेक बातɉ को Úयान मɅ रखा जाता हɇ 

एक शोध ĤबÛध के मूãयांकन काय[ ͩकया जाता है िजससे पता लगता है ͩक यह शोध 
ĤबÛध कैसा है।  

31.8 èवमूãयांकन (Self-Assessment)  
1. शोध ĤबÛध के ĤाǾप का ͬचğ बनावे और उसे èपçट करɅ । 

Draw a sketch of format of Research Report and Explain? 
2. शोध ĤबÛध लेखन कȧ आवæयकता का वण[न कȧिजए । 

Describe the need of Research report? 
3. शोध ĤबÛध का आप मूãयांकन कैसे करेगɅ 7 

How will you evaluate the research report?  
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