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शै क शोध प त, कोटा खुला व व व यालय, कोटा 
शै क अनुसंधान 

 
तावना : 

तुत पु तक शोध का अथ, शोध सम या क  प रभाषा एव ंशोध सम या के चयन के 
आधार तथा सम या को प रभा षत करने क  व ध इ या द का वणन है । 

साधारण प से शै क अनसुंधान क  सम याएँ शै णक सं थाओं एव ं उनक  
यव थाओं तथा कायकताओं से संबं धत होती है । इस लए श ा के े  म श ा क  
जनसं या या होगी वह भी इन इकाईय  के मा यम से तुत क  गई है । 

जनसं या म कसी गणु क  व तुि थ त का अ ययन यादश के मा यम से कया 
जाता है । इस पु तक म यादश चयन क  व धया,ँ सांि यक  से संबं धत उ लेख, अ ाच लक 
तथा ाच लक सांि यक  का उ लेख कया गया है । 

शोध क  व ध साधारणतया शोध के उ े य  एव ंकाल पर नभर करती है । य द 
अतीत के बारे म जानना चाहत े है तो ऐ तहा सक अनसुंधान व ध और वतमान ि थ त को 
जानना चाहत ेह तो सव ण व ध का उपयोग कया गया है । इसी तरह अनसुधंान क  अनेक 
व धय  का उपयोग कया गया है । मापन एव ंअंकन हेत ुमापन यं , उपकरण एव ं व धय  का 
तु तकरण कया गया है । आकड़  को एक त करने के प चात ्उनके वतरण के आधार पर 

सांि यक  के उपयोग का उ लेख कया गया  गणु  के म य सहसंबधं या अ य कार के संबधं  
को जानने के लए अ य सांि यक  व धय  का उ लेख है । 

शोध क  परेखा तैयार करना एव ंशोध के प चात ्शोध ब ध लेखन का भी उ लेख 
कया गया है । 
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इकाई-1 
शै क अनसुंधान - अथ, वषय प र ध एव ंमह व 
(Meaning, Scope, Need and Importance of 

Educational Research) 
1.0 ल य एव ंउ े य (Aims and Objectives)  
1.1 शै क अनसुधंान-प रचय एव ंअथ (Educational research : Introduction & 

Meaning) 
1.1.2 अनसुंधान क  प रभाषाएँ (Definitions of Research) 
1.1.3 प रभाषाओं क  समी ा-वै ा नकता के संदभ म 

(Criticism of Definitions –with reference to Scientific Criteria) 
1.1.4 अनसुंधान- श ा के संदभ म 

(Research-with reference to Education) 
1.2 शै क अनसुधंान क  वषय प र ध 

(Content area of Educational Research)  
1.2.1 वषय प र ध का ववेचन (Discussion of subject/content area) 
1.2.2 श ाथ  (Learner) 
1.2.3 श क (Teacher) 
1.2.4 वषय व त/ु श ण साम ी (Subject matter teaching material) 
1.2.5 श ण व ध (Teaching method) 
1.2.6 श णालय-शै क, सहशै क याकलाप 

(Educational institution-Educational, Co-educational Activity) 
1.3 शै क अनसुधंान क  आव यकता एव ंमह व 

(Need and Importance of Educational Research) 
1.4 वमू यांकन (Self-Assessment) 
1.5 संदभ थ (References) 

1.0 ल य एवं उ े य (Aim and Objectives) 
इस इकाई को स प न करने तथा अ ययन करने के प चात ्आप को इस यो य होना 

चा हये क आप - 
 ''अनसुंधान' ' श द का अथ एव ं या से प र चत होकर व भ न प रभाषाओं क  

समी ा तक अ ययन कर सकने म समथ हो सक । 
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 श ा के संदभ म ' 'अनसुंधान' ' श द का अथ समझ सक तथा शै क अनसुंधान के 
व भ न उ े य  एव ंल य  क  जानकार  कर सक । 

 शै क अनसुंधान हेत ु श ा क  वषय प र ध का ववेचन एव ंवग करण के व भ न 
आधार  से प र चत हो सक । 

 शै क अनसुंधान क  ' 'अ तसंकायी विृ त ' ' होने के कारण इ तहास, दशन, 
मनो व ान, समाजशा ीय, वर यतम वषयमत े  से प र चत हो सके । 

 शै क अनसुधंान के य  वर यतम े  तथा पा य म-पा यपु तक , श ण 
व धय , शै क नयोजन एव ं शासन तथा शै क व त ब ध से स बि धत शोध 
काय कये जाने हेत ु व भ न वर यतम सचूना से प र चत हो सके । 

 श ा के नवीनतम आव यकता आधा रत शोध े  यथा शै क मापन एव ंमू यांकन 
शै क- ौ यो गक , नदशन एव ंपरामश तथा श क- श ा पवू एव ं सेवारत वर यतम 
शै क-अनसुधंान के वषय े  एव ंस बि धत शोध करने क  यो यता, सम याओं से 
जानकार  ा त कर सके । 

 शै क-अनसुधंान क  आव यकता एव ंउसके मह व का न न के संदभ म अ ययन 
कर सक समझ सके तथा ववेचना कर सक- 
(अ) श ालय एव ंक ा का वातावरण ले कन व भ नताओं से यु त श ाथ गण । 
(ब) श ा क  व भ न तर य पनु: रचना हेत ुअनसुंधान काय आव यक । 
(स) औ यो गक ग त के संदभ म शै क ग त एव ं श ा शोध आव यक । 
(द) शै क अनसुंधान - केवल श ा वशेष  का काय नह  ंवरन ् श कवग का भी ।  
(य) शै क अनसुंधान का संबधं गवेषणा एव ं स ा त तपादन तथा अनसुंधानकता का 

दा य व ।  

1.1 शै क अनुसंधान-प रचय एवं अथ(Research Methodology-
Introduction and Meaning) 
1.1.1 प रचय - सिृ ट के ार भ से ह  जब मानव पृ वी के पटल पर उदय हुआ, 

जीवन के येक े  म उसक  भावी भू मका एक अ वेषी के प म रह , य क भगवान क  
सव तम कृ तय  म मानव का उ व उसक  सव तम कृ त थी । एक कृ त जो जीव त थी, 
वचारवान थी तथा नर तर अपनी वतमान प रि थ तय  म कुछ न कुछ प रवतन क  सोचा 
करती थी । उसका िज ासा आधा रत यह वभाव नर तर ानाजन के लए नये-नये अ वेषण 
करने म सलं न रहता था, नये-नये अ भवन एव ंआयाम क  खोज कया करता था, नत-
नवीनतम ान एव ंअनभुव ा त करने क  उसक  िज ासा बनी रहती थी । कहने का ता पय 
है क अनसुधंान या खोज करने क  मानवीय विृ त अ त ाचीन एव ंसिृ ट के ार भ से ह  
है। 

अनसुंधान का अथ (Meaning of Research)- शोध, खोज, अनसुंधान, अ वेषण 
एव ंगवेषण आ द सभी श द शमा (1990) के अनसुार ह द  भाषा के पयायवाची श द है िजसे 
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आं ल भाषा म रसच (Research) कहा जाता है । च श द स चयर (Cerchier) श द से 
इस मूल श द क  उ पि त हु ई ह । िजसका अथ है 'अ धक' ' सु नि चत होने के लए पनु: 
खोजना । कभी-कभी जनसामा य यि त, जो सम याओं, ज टलताओं के बारे म अ धक 
चि तत नह  ंहोत ेह, को काई भी सम या तीत नह  ंहोती है । ''सबसे भले वे मूढ़ िज ह 
न याप त जग त ग त'' । ऐसे लोग '' ो लम- लाइ ड'' हो जात ेहै िज ह नर तर ' व-पणूता' ह  
ि टगोचर होती है । ले कन फर जैसे-जैसे वे ान के अगाध समु  म नर तर अवगाहन करत े

चले जात े है तो अनभुव करने लग जात ेह क उनके े  म भी अन गनत सम याएँ है जो 
उनके वारा हल कये जाने या समाधान खोजे जाने के लए उन जैसे िज ासओंु क  ती ारत 
है । सं ेप म अनसुधंान के अंतगत उन न , िज ासाओं के हल खोजे जाने का यास कया 
जाता है िजनका समाधान स बि धत सा ह य म उपल ध नह  ंया फर ान के गत म इतना 
पड़ा है िजसक  खोज क  जानी आव यक है । 

अनसुंधान-एक यवि थत या ((Research-A Planned Process) - 
अनसुंधान को एक यवि थत या कहा गया है, जो पणू पेण सु नयोिजत है । िजसके वारा 
नवीन ान क  खोज क  जाती है, वल त सम याओं के हल खोजे जात ेहै तथा उन हल एवं 
समाधान को व धवत तुत कया जाता है । उ ह  ंसमाधान, नवीन खोजे गये ान के आधार 
पर व भ न वचार , त य , सं त य  क  नवीन ववेचना क  जाती है । अं ेजी श द 
(research) रसच का शाि दक अनवुाद है - पनु: अ वेषण करना, खोजना, नवीन-नवीन त य  
क  जानकार  देना । इसी लए कहा जाता है क शोध या अनसुंधान क  काय या नर तर 
जार  रहती है । शोध ान कसी भी एक सीमा तक पहु ँच कर क नह  ंजाता है, आगे बढ़ता 
ह  जाता है । य य प व ान के स ा त तो शा वत ह ह  ले कन उनका तपादन 
(Interpretation) तो नर तर होता ह  रहता है । 

1.1.2 अनसुंधान क  प रभाषाएँ (Definition of Research)- 

अनसुंधान के े  म इसक  अनेक प रभाषाएँ उपल ध है िजनम से कुछ को यहा ँ
तुत कया जा रहा है िजनसे ''अनसुंधान' ' श द का अथ पणू पेण या के प म प ट 

होता है । 
जान ड य ूवै ट के अनसुार - अनसुंधान एक अ धक औपचा रक, मक एव ंसघन 

या है िजसम वै ा नक व ध के मा यम से व लेषण को यु त कया जाता है । इसम 
अनसुंधान क  यवि थत संरचना को समा हत कया जाता है िजसके फल व प न कष नकाले 
जात ेहै । प रणामत: औपचा रक अ भलेख तैयार कये जाता है । 

'' Research is considered to be the more formal, systematic 
intensive process of carrying on the scientific method of analysis. It 
involves a more systematic pattern of investigation, usually resulting in 
more sort of formal record of procedures and a report of results and 
conclusions.'' 
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(John W. Best (1963) 
कर लगंर अनसुंधान क  प रभाषा म वै ा नक व ध का योग कर रहे ह - वै ा नक 

अनसुंधान एक ऐसा यवि थत, नयं त, आनभुा वक तथा समालोचना मक अ वेषण है िजससे 
ाकृ तक घटनाओं म या त अनमुा नत स ब ध  का अ ययन प रक पना मक तक वा य  
वारा कया जाता है ।  

“Scientific research is systematic, controlled and critical 
investigation of hypothetical propositions about the presumed relations of 
any natural phenomenon.” 

F N Karlinger (1983) 
जीजे मुले ने भी अनसुंधान क  प रभाषा म वै ा नकता को त था पत करत े हु ए 

ववे चत कया है - ''शै क सम याओं के समाधान के लए यवि थत प म व तापणू ढंग से 
वै ा नक व ध के योग एव ं ववेचना को ह  अनसुंधान कहते है । 

“Systematic and scholarly applications of the scientific method 
interpreted in broader sense to the solution of educational problems”. 

G.J. Moule (1970)  
पी.वी. यगं इसी कारण शोध को अ वेषण से जोड़त ेहु ए कहते ह क अनसुधंान एक ऐसी 

'' यवि थत व ध है िजसके वारा नवीन त य  क  खोज क  जाती है तथा ाचीन त य  क  पनु: 
पिु ट क  जाती है'' । 

“A systematic and refined technique of discovering new facts or 
verifying old facts”. 

P.V. Young (1956) 
पी.एम. कुक अनसुधंान को प रभा षत करत ेहु ए कहत ेहै ''यह कसी सम या के त 

ईमानदार  एव ं यापक प म बु म ता से क  गई खोज है िजसम त य  एव ं स ा त  क  
ववेचना एव ंअथ समा हत रहत ेहै'' । 

“An honest, exhaustive, scarching for the factors and their meaning 
with reference to a problem”. 

P.M. Cook (1975) 
1.1.3 प रभाषाओं क  समी ा-वै ा नकता के संदभ म (Criticism of Definition-

with reference to scientific term)- अनसुधंान श द क  या या करने म सभी व वान 
इस ब द ुपर तो एकमत है क अनसुंधान म मकता तक स पतता; सघनता, अ भनवता, 
उ े यपरकता के साथ-साथ वै ा नकता भी समा हत है । जहा ंईमानदार  के साथ सह  एव ंशु  
अ वेषण कया जाता है तथा व ान के स ा त  का तपादन एव ंपनु: तपादन कया जाता है 
। अनसुंधान म सतकता से घटनाओं का अ ययन कया जाता है, उनका ववेचन एव ंवणन कया 
जाता है, उनके बारे म पवू कथन कया जाता है तथा स य पर ण पर आधा रत ता कक 
व लेषण कया जाता है । इस लए वै ा नक अथ म अनसुंधान ाकृ तक यय  (Natural 
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Phenomenon) म अनमुा नत संबधं  म प रका प नक कथन क  नय मत, नयं त, 
अवलो कत एव ंता कक खोज है । 

1.1.4 अनसुंधान- श ा के संदभ म (Research-In references of 
education)- शै क अनसुधंान शै क पयावरण एव ं प रि थ तय  म कया जाने वाला 
अ भनव, उ े यपरक, मक एव ंवै ा नक अ ययन है जो श ा के े  म य  एव ंपरो  प 
से कायरत अ यापक, शासक, छा  एव ं श ाशा ीय मनोवै ा नकगण शोधा थय  तथा अ य 
श ा म च रखने वाले व वान  वारा स प न कया जाता है । इस अनसुंधान का मुख 
उ े य होता है । श ा े  के व भ न प  शै क सं था, श ा सम या, पा य म, श ण 
व धय , मू यांकन व धय  के नयोजन नमाण, या वयन एव ं व भ न प ीय सम याओं के 
समाधान म वै ा नक अनसुधंान के मु य स ा त  का योग एव ं प रपालन हो । शै क 
अनसुंधान का मु य काय अपने े  म सधुार लाना है । शै क अनसुंधान नता त सै ाि तक 
भी हो सकता है तथा औष ध व ान क  भां त यव त (Applied) भी, य क यह मुख प से 
मानवीय याओं का े  ह  होता है । शै क अनसुंधान के मुख ल य अथवा उ े य न न 
प से ववे चत कये जा सकत ेहै – 

(1) श ा के े  म नवीन स ा त , त य  क  खोज करके स य का तपादन करना एव ं
नवीन ान क  खोज करना । 

(2) नवीन स ा त  के तपादन के साथ-साथ उनक  यावहा रक उपयो गता सु नि चत 
करना ।  

(3) श ण स ा त  एव ंअ ध नयम  के तपादन के प चात ्अ भ ेरणा पनुबलन, अ धगम 
जैसे व भ न े  म भावी एव ंउपयु त शै क एव ंसामािजक वातावरण क  खोज 
करना तथा श ण या को भावशाल  बनाना ।  

1.2 शै क अनुसंधान क  वषय-प र ध (Subject area of 
educational research) 
शै क अनसुधंान का अथ, प रचय, प रभाषाओं क  या या एव ं व लेषण से यह तो 

प ट है ह  क श ा के े  म स पा दत कये जाने वाले अनसुंधान का ल य व भ न 
तर य एव ं व भ न वग य सम याओं से जुड़ा रहता है िजन से संबं धत व भ न स यय , 
नयम  एव ं स ा त  का गहन अ ययन कया जाता है, कायकार  संबधं नधा रत कये जात ेहै, 
उनक  ववेचना क  जाती है, न हत संबधं एव ं भाव का अ ययन कया जाता है तथा 
आधारभूत पवू कथन भी कये जात ेहै । अत: कसी शै क सम या पर अनसुधंान करने हेत ु
मन बनाने से पवू यह आव यक है क ''शै क अनसुधंान क  वषय-प र ध'' का गहन अ ययन 
कया जाये । 

1.2.1 वषय प र ध ववेचन (Description of Subject Area)- व भ न श ा 
शोध वशेष  ने अनसुधंान क  वषय प र ध क  ववेचना क  है । ेवस (1958) श ा के े  
म मानव यवहार संबधंी स ा त - नयम  क  खोज, ववेचना एव ंआधा रत पवू कथन या 
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को ह  अ ययन क  वषय व त ुमानत ेह । वे ट (1963) शै क अनसुंधान क  वषय प र ध 
म सीखने- सखाने के म एव ंप रि थ तय  क  खोज, ववेचना एव ंसचंालन को ह  रखने का 
भार करत.े है । गडु- के स (1954) शै क अनसुंधान के वषय े  प र ध म श ाथ , 
श क- वषय व त ुएव ंसंबं धत शै क वातावरण को समा हत करत ेह । िजसम मानव-क याण 
क  प रक पना को साकार कया जा सके । वहटनी (1961) का मत है क वल त 
सम याओं को खोज एव ं उन पर काय करत े के लए शै क अनसुंधान के वषय े  क  
व तार से या या क  जानी आव यक ह व वान  के मतानसुार न न को शै क अनसुंधान 
क  प र ध म रखा जा सकता है। 

(1) श ाथ  
(2) श क 
(3) वषय व त/ु श ण साम ी 
(4) श ण व ध 
(5) श णालय 
(6) संपणू वातावरण जहा ं श ा के व भ न प न हत रहत ेहै । 

1.2.2 श ाथ  (Learner) - शै क अनसुंधान ह  वषय प र ध का सबसे मुख 
त व ह ' श ाथ ' जो कसी भी तर का हो, कसी भी वग का हो, कसी भी आय ुका हो तथा 
कसी भी सामािजक सां कृ तक प रवेश से संबं धत ह  उसका भल भाँ त अ ययन कया जाना 
श ा बोधका एक वर यतम ल य है । कसी भी तर पर श ाथ  को दान क  जाने वाल  
वषय व त ुके सम  अ ययन कये जाने के साथ-साथ वर यतम वषय व त ुहै । श ाथ  का 
गहन प से अ ययन कया जाना । श ाथ  क  चय , कुशलताओं, उपलि धय , बौ क 
यो यताओं, उसक  पा रवा रक ि थ त एव ंप रवार के अ भ य त मू य  का अ ययन पछले दो 
दशक  म शोध के मह वपणू वषय ब द ू रहे है । आ म- यय, समायोजन, यि त व क  
व भ न वशेषताओं को श ाथ  क  चय , ेरणाओं, आकां ाओं मू य , शै क एवं 
यावसा यक उपलि धय  के संदभ म अ ययन कया जा चुका है । श ा-मनो व ान नदशन 
एव ंपरामश से संबं धत शोध काय म उपयु त व णत ब दओंु का अ ययन कया गया है । 
1950 से लेकर 1975 तक 25 वष के अ तराल म श ा मनो व ान अथवा मनो सामािजक 
शै क अ ययन के अ तगत अनेक ''मनोवै ा नक उपकरणो' का नमाण हुआ है अथवा 
पा चा य उपकरण  को भारतीय आव यकता एव ंप रवेश के अनसुार माननीकृत कया गया है । 

श ा, श ण एव ंमनो व ान के े  म श ाथ  वग क  अ धगम या संबं धत 
क ीय वातावरण के नमाण पर भी शोध काय अथवा ायोजनाएं कसी न कसी प से 
स पा दत क  जा रह  है । इन प रयोजनाओं के नमाण, या वयन एव ं मू यांकन म 
''अ तसकंायी काय व ध एव ंउपागम'' प ट ि टगोचर होता है । समाज के अपे त- पछड े
ढय  म पले जा तगत प रवार  के ब च  क  सामा य आकां ाओं, अ भलाषाओं, बौ क तर, 
ेरणाओं का अ ययन कया जाना वतमान क  महती शोध आव यकता है । शासन वारा दान 

क  जाने वाल  व भ न सु वधाओं का इन जा तय  एव ंजन जा तय  को व भ न आय ु एव ं
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शै क तर के छा गण य  लाभ नह  ंउठा पा रहे है यह शोध का मुख वषय है । श ा 
नयोजन. शासक एव ं श ाशा ी बहु त चि तत है क 'अनौपचा रक श ा योजना' को लाग ू
हू ए इतने वष हो चुके है - ौढ श ा योजना इतने जोर शोर से लाग ूक  जा रह  है ले कन 
च ता का वषय है क हम अभी तक ''अनौपचा रक श ा' एव ं' ौढ श ा' के  को श ावग 
के लए अनकूुल नह  ंबना पाये है । संभवत: इसका कारण हो सकता है क हमारा श ाथ वग 
क  उपे त आव यकताओं के खोजे जाने पर यान ह  न गया हो । श ाथ वग क  शै क-
सामािजक एव ं मनोवै ा नक आव यकताओं, उ रेणाओं एव ं चय  को वै ा नक प से 
थानीय प रवेश म अ ययन कया जाना अनसुधंान का वषय रहा है । 

अत: शै क अनसुंधान के वषय े  का थम वर यतम वषय ब द ुहै । श ाथ  का 
वै ा नक अ ययन, सम ता-गहनता एव ं नर तरता एव ंव तु न ठता के आधार पर । साथ ह  
वशेष प से पछड ेपर परागत ढगत नधन प रवार  के अ श त श णाथ गण जो कसी 
भी तर आय ुवग अथवा शहर / ामीण अंचल से संबं धत हो उनक  मान सकता, ि टकोण, 
बौ क तर, चय , आकां ाओं का अ ययन कया जाना शोध का वर यतम वषय े  है । 

1.2.3 श क (Teacher)- श ाथ  के प चात ् दसूरा अ य वर यतम ब द ु है। 
श क जो श ा के हर तर पर श ाथ  को भावी अ धगम के लए उपयु त पयावरण के 
नमाण म भावी भू मका नभाता है । भावी श ण से संबं धत अनेक '' श ण-अनदेुशन यहू 
रचनाओं का नमाण करता है तथा अ धगम या को सरल कृत करता है । कसी भी शै क 
तर का श क या अनदेुशक रहा हो या फर '' श क- श क'', शै क अनसुंधान का एक 

वर यतम वषय ब द ुहै । िजस पर पया त शोध कया जा चुका है, कया जा रहा है तथा कया 
जाता रहेगा । '' श क- श ा' को भावी बनाने, यो य, मेधावी एव ं श ण कौशल म पर परागत 
श क वग क  श ा एव ं इस से संबं धत व भ न अ भनव योग कये जाने क  सं तु त 
मुदा लयर आयोग (1954) कोठार  आयोग (1966) रा य श ा नी त 1966 एव ं व भ न नी त 
वषयक व भ न व प वारा ह  जा चकु  है । 

य य प श ा मनो व ान मापन एव ंमू यांकन क  सहायता से श ावग के चयन, 
श ण कये जाने संबं धत अनेक मनोवै ा नक, उपकरण  पर गहन काय हुआ है - शै क 

अनसुंधान हेत ु श क अ भ च, अ भविृ त, अ भयो यता पर ण से संबं धत अनेक वै ा नक 
उपकरण उपल ध है । ले कन च ता का आज भी वषय है क हर तर पर श ण सं थाओं 
के लए यो य अ यापक, अ या थय  का चुनाव नह  ं हो पा रहा है । फर पवू श ण के 
साथ-साथ श ा के व भ न तर  पर सेवारत श ण क  आव यकता पर बल दये जात े
समय व भ न शोध प रयोजनाओं के संचालन हेत ुउ ह नयोिजत करना होगा । अत: श क 
वग के पवू ान एव ंसेवारत श ण के े  म न न अनसुंधान काय वषय े  को अ धक 
उपयो गतापरक एव ंआव यक बनाने म स म होगा – 

(1) श क- श ा के पा य म को वतमान शै क आव यकताओं के संदभ म नवीनतम 
बनाने के यास । 
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(2) सेवारत श क- श ण सार का (Education Extension Units/Departments) 
श ण साम ी, श ण व ध तथा द त वषय व त ुक  ि ट से मू यांकन । 

(3) सेवारत श ण के  क  उपयो गता का अ ययन करने हेत ु भावी अनमुापन 
काय म सचंालन । 

(4) श क वग क  सतत ् श ा या (Continuing Education) म आकाशवाणी 
दरूदशन काय म  का योगदान । 

(5) पवू एव ं सेवारत दोन  ह  तर  पर श क- श ाथ  अ त: या व लेषण काय म 
(Interactional Analysis Programme) 

(6) उ च तर मा य मक तर य श क- श ा के पा य म को ववष य बनाये जाने क  
संभावनाओं एव ंआव यकताओं का अ ययन । 

(7) श क श ण म न हत नवीन उ ावनाओं एव ं ायोजनाओं यथा अवकाशकाल न 
बी.एड. पा य म, श क- श ा के लए खुले व व व यालय क  उपयो गता का 
अ ययन । 

(8) सू म श ण या (Micro Teaching Process) का सेवारत श ण पा य म 
म उपयोग । 

(9) श क- श ा हेत ु श णा थय  के चयन म उनके पवू श ण अनभुव को दान कया 
जाने वाले अ धभार क  उपयो गता । 
1.2.4 बषय व त/ु श ा साम ी (Content/Teaching Material)- अनसुंधान क  

वषय प र ध का एक मुख वचारणीय घटक है वषय व त ुया श ा साम ी, कसी भी श ा 
के तर पर श ाथ  को दान क  जाने वाल  वषय व त ु िजसे एक नि चत समायाव ध म 
श क को परूा कराना है तथा िजस पर मू यांकन काय संप न कया जाये । जब तक 
अनसुंधान आधा रत त य  के आधार पर यह न नि चत हो जाये क श क को क ा म या 
पढाना नह  ंहै तब तक श ण व ध के बारे म वचार करना उ चत नह  ं तीत होता है कसी 
थान क ावग वशेष क  छा गत आव यकतानसुार पा य म का चयन वषय व त ु का 
तरवार मक नधारण, उपयु त पा यपु तक  एव ंपा य वषय ववर णकाओं क  संरचना एवं 

उनक  उपयो गता का मू यांकन एव ंशोधपरक आव यक य काय है । जो श ा शोध क  प र ध 
म आता है । 

ाथ मक एव ंमा य मक व यालय  के लए कसी भी बोड वारा ता वत पा य म 
म तुत कये गये प रवतन  क  वधैता को यावहा रक माण  तथा अनसुधंान वारा नर त 
कये जाने क  आव यकता अनभुव होती है । समुदाय एव ं यि तय  क  यनूतम आव यकताओं 
क  संतुि ट हेत ु यनूतम आव यकता पा य म क  खोज श ा शोध क  एक व श ट प र ध 
होगी । इसी कार सव तम कार क  पा यपु तक  के बारे म अ वेषण कया जाना आव यक 
है । च लत पा यपु तक  क  उपयु तता को स यक अनसुंधान वारा नर त कये जाने क  
आव यकता भी अनभुव होती है । ता वत संशोधन का मू यांकन करने हेत ुपहले कुछ थोड़ ेसे 
चुने हु ए व यालय  म आरं भक प रयोजनाओं को लाग ूकरना होगा िजसे ायो गक अनसुंधान 
कहा जायेगा। 
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वषय व त ुया नवीन थोड़े गये वषय ब दओंु क  उपयु तता का मू यांकन करने के 
लए जो भी ायो गक अनसुधंान कया जायेगा उसके लए वषय नधा रत शै क उ े य , 
च लत मा यताओं एव ंधारणाओं को यान म रखना होगा तथा उसके बदलने के साथ-साथ 
वषय साम ी के व प म भी प रवतन होता रहेगा तथा प रणामत: वषय व त ुको समा हत 
करने वाल  पा यपु तक भी बदल जायेगी । उदाहरणाथ, 1950 से 60 के बीच ाथ मक तर य 
पा यपु तक  का य द गहन अ ययन कया जाये तो यह प ट तीत होता है क वषय व त ु
''गांधीवाद  शै क दशन'' से भा वत है । बे सक श ा, स ा त  तथा तपादक  का दशन 
वषय व त ु यथा पाठ योजनाओं म समा हत है । डी. राधाकृ णनन ्आयोग क  1948 म 
तुत सं तु तय के आधार पर कुछ एक ग तशील व व व यालय  ने आ याि मक/मू य के 

पा य म, पा य मीय याकलाप समा हत कये । आयोग क  सं तु तय  के भाव का 
अ ययन कया जा सकता है । वतमान के संदभ म शै क अनसुंधान के सम  एक मखु 
चुनौती है क '' कस कार भारतीय सं कृ त क  मू यवान पर पराओं, शा वत मू य , एकता म 
अनेकता के स ा त  को वषयगत पा य म म समा हत कया जाय'' । 

कोठार  आयोग ने ाथ मक एव ंमा य मक तर पर वषय व त ुएव ंपा य म को 
'' यवसायपरक'' यावहा रक तथा दै नक जीवन के याकलाप  तथा रोजगार से जोड़े जाने का 
सुझाव दया। रा य श ा नी त 1986 तथा उससे संबं धत नरंतर सशंो धत प रशो धत 
द तावेज जो पणूत: नवीनतम अथात ् 1992 का है नर तर पा य मीय याकलाप  को 
रोजगारपरक एव ं यवहा रक बनाने का सुझाव दे रहे है । श ा को सीधे रोजगार और वह भी 
वत: रोजगार नयोजन (Self-Employment Opportunities) अवसर  से जोडने क  
सफा रश कर रहे है। ऐसी प रि थ त म सभी तर  पर वषय व त ुको रोजगारपरक. श ाथ  
को पा य-पाठन के म य अपने संबं धत पेशे के बारे म नर तर चि तत होने, पेश े या 
जीवनविृ त के बारे म अपने शै क याओं को ार भ से ह  नयोजन करने के साथ-साथ 
श ाथ वग को अपनी पेशा चेतना (Career Consciousness) जीवनविृ त के त सजग 
बनाये जाने क  दशा म कया जाने वाला अनसुंधान काय वशेष उपयोगी रहेगा । श ा के 

येक तर पर यथा ाथ मक-मा य मक एव ं उ च ाथ मक तर पर व भ न वषय  क  
वषयव त ुको कस कार संशो धत एव ंप रशो धत कया जाये िजससे श ाथ गण ार भ से 
ह  भ व य के यवसाय के त सजग ह  तथा यवसायपरक श ा के त उनका वाभा वक 
लगाव हो जाए। 

वतमान म हाई कूल, इ टरमी डएट/ नातक तर य पा य म म नवीन रोजगारपरक 
पा य म चलाये जा रहे है, िजनक  उपयो गता का अ ययन शोध आधा रत भावी अनगुमन 
काय म (Effective Follow-ship Programme) आयोिजत करके सु नि चत कया जा 
सकता है । सभी तर  पर इस कार क  उपयो गतापरक रोजगार-परक वषयव त ुका नमाण 
करने तथा मू यांकन कये जाने से संबं धत अनसुंधानज नत योजनाएं उपयोगी हो सकती ह । 

अत: श ाथ  क  शै क यावसा यक एव ं यावहा रक आव यकताओं के संदभ म 
वषय साम ी संबं धत पा यपु तक  पर कये जाने वाले अनसुंधान काय वषयव त ु श ण 
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साम ी क  प र ध म आयगे । इस पर दाश नक वचारधाराओं का अ य  भाव भी प रल त 
होगा। 

1.2.5 श ण व ध (Method of Teaching) - श ाथ  - श क एव ं वषयव त ु
के प चात ्एक अ य वर यतम वषय े  है । श ण व ध िजसके मा यम से श ाथ  तक 
श क अपनी वषयव त ुको स े षत कर सकता है । श ा एव ं भावी श ण के े  म 
श ा ौ यो गक  ने एक नवीन आयाम का ज म दया है िजसके मा यम से पर परागत क ा-
श ण के तौर तर क  म अ भनव प रवतन हु ए ह तथा श ण अ धगम या को अ धक 
भावी बनाये जाने हेत ु श क- श ाथ  के अ त याकलाप  का व धवत ्एव ंवै ा नक प से 

अ ययन कया गया है । 
पछले दशक के शोध काय  को व धवत देखने से पता चलता है क नवीन श ण 

व धय  क  वषयगत खोज कये जाने से संबं धत व भ न वषयगत श ण व ध परक 
ायोगाधा रत प रयोजनाएं (Experimental Projects) सचंा लत क  गई है िज ह हम 

''क ागत एव ं वषयपरक शोध प रयोजनाओं का भी नाम दे सकत ेहै िजनम पर परागत श ण 
व ध क  तुलना म ''अ भनव आव यकतापरक श ण व ध क  आयोिजता का अ ययन छा  
वग क  शै क उपलि ध वषयगत अ भ यि त च एव ंस यता के संदभ म कया गया है । 
वषय शीषक तुत है उदाहरणाथ-नाग रकशा  के '' श ण को समाचार प  एव ंप काओं के 
व धवत ्अ ययन से भावी बनाने के उपाय तथा छा  वग क  अिजत शै क उपलि ध एव ं
अ भ य त च का अ ययन ''। भूगोल क  अ भनव श ण व ध के मा यम से छा  म 
अनेकता म एकता के भाव क  समृ  का अ ययन । अथशा  के श ण को भावी एव ं
चकर बनाने तथा छा  वग तक वषय व त ुको भावी ढंग से स े षत करने म व भ न 

सु नयोिजत छा गत याकलाप क  भावका रता का अ ययन । ये सभी वषयगत ायो गक 
क ा योजनाएं या मक अनसुंधान (Action Research) क  व भ न व प रह  है िजनम 
क ा एव ं वषय श क वग के श ण क  मुख भू मका रह  है तथा िज ह श ा/ श ण 
प त महा व यालय  म ि थत व तार सेवा के  (Extension Service Deptt.) तथा 
सतत ् श ा के  (Centres of Continuing Education) के मा यम से सचंा लत कया 
गया है । इन क ागत प रयोजनाओं म क ा के श क को अपने वषय को भावी ढंग से 
पढाने, छा  क  वषयगत च म समृ  करने तथा उनक  शै क उपलि ध एव ं वषयगत 
आकां ाओं के उ चीकरण म पया त सहायता दान क  है । इस कार क  सभी प रयोजनाओं 
म वषय श ण क  ''पर परागत'' तथा ''अ भनव'' श ण व धय  का तुलना मक अ ययन 
कया गया है तथा उनके भावी व प को देखा गया है । छा  क  वषयगत उपलि ध 
अ भनव च एव ंस यता को परतं  चर (Dependent Variables) के प म अ ययन 
कया गया है तथा वषय श ण क  व भ न व धय  या उपागम ' वतं  चर (Independent 
Variables) रहे है । कसी एक वशेष क ा क  वषयगत यो यता के आधार पर छा  के दो 
समान समूह पर समान अव ध तक 'पर परागत' तथा ''अ भनव ' श ण व ध वारा पढाये 
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जाने पर अलग-अलग पड े भाव का तुलना मक अ ययन इस कार क  शोध प रयोजनाओं के 
मा यम से कया जाता है । 

श ण व ध वषयगत शोध प रयोजना के कुछ अ य उदाहरण भी दये जा सकत े है 
यथा भूगोल अ यापन म 'प रवी त अ ययन व ध तथा पर परागत भाषण व ध क  
भावो पादकता का तुलना मक अ ययन । इसी कार - ''आ ल भाषा श ण के दौरान'' 

जू नयर हाई कूल क ा आठवी ं तर पर सीधी व ध एव ंअनवुाद व ध का तुलना मक ि ट से 
भावका रता का अ ययन। इस कार क  प रयोजनाओं को संचा लत करने म व वान  के 

अनसुार (कौ शक-परुो हत तथा पा डेय 1972. सु खया-मेहरो ा) अ भक प (Design) क  ि ट 
से ायोगामक प रयोजना के तीन कार के अ भक प तुत कये जा सकत े है यथा एकांगी 
वग अ भक प, (Single Group Design) समीकृत अ भक प तथा हेर-फेर वग अ भक प 
(Routational Group Design) 

श ण व धय  के तुलना मक अ ययन के साथ-साथ सपंणू श ण अ धगम या 
का वै ा नक अ ययन व भ न संब धत श ण अनदेुशन चर  क  पहचान, मापन एव ंअ ययन 
आ द एक दशक क  बोध उपलि ध रह  है । भावी स षेण क  दशा म व भ न तकनीक  
यं  तथा रे डयो, ट वी., टेप रकाडर, बी.सी.आर क  शै क उपयो गता एव ं भावका रता के 
संदभ म अनेक ायो गक शोध प रयोजनाओं का नयोजन, संचालन एव ंमू यांकन कया गया 
है। 

क ा श ण के साथ श क श ण व धय  एव ं सबंं धत श ण कौशल  का 
अ ययन भी शोध क  एक नवीन दशा रह  है िजस पर आव यकतापरक शोध काय स पा दत 
हु ए है । 'सू म श ण कौशल  (Micro Teaching Skills) क  शोध आधा रत पहचान, 
या या ववेचना एव ं श क श णा थय  म उनका वकास आ द समय क  आव यकता है। 
वतमान संदभ म श ण अ धगम अनदेुशन के सुधार हेत ुइले ा नक क यटूर  पर आधा रत'' 
बहुआयामी मॉडल (Multi Variable Models) पर कया जाने वाला शोध काय नवीनतम एव ं
आव यकता परक है । 

1.2.6 श णालय-शै क, सह-शै क याकलाप (School-Educational and 
Co-educational activities)- श ाथ - श क तथा श क व धय  क  शै क शोध 
स यक या या के प चात ् श ा प र ध े  म श णालय तथा उस से संबं धत याकलाप 
आत ेह । िजन पर अनसुंधान काय स प न कये बना श ा का काय अधूरा रहेगा । कसी 
भी तर पर श ा सं था का वशेष मह व होता है, जहा ंपर श ा के सै ाि तक याकलाप  
को यावहा रक व प दान कया जाता है । मनोवै ा नक एव ंदाश नक स ा त  एव ं नयम  
क  यवहारपरक ववेचना क  जाती है तथा सह  मापने म स ा त  को अमल  जामा भी 
पहनाया जाताहै । जहा ं सं था का धान एक सफल नयोजक के प म श क, अ य 
कमचार , छा  वग, अ भभावक वग अ धकार  वग, बधं स म त के सद य  के साथ इसी कार 
का तालमेल बठाकर सं था एव ंछा  हत म व भ न शै क सह शै क याकलाप आयोिजत 
करता है तथा उनक  भावका रता को अ ययन करता है । 
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सं था के धान को शास नक, शै क, सहशै क सभी कार के काय  का लेखा-
जोखा रखना पडता है, क ा व यालय, ड़ा थल, पु तकालय-वाचनालय, योगशाला आ द 
सभी काय व धवत ्देखने पडत ेहै तथा संपणू सं था के शै क शास नक पयावरण का नमाण 
एव ंसजृन उसक  देख-रेख म स प न होता है । शै क धान क  काय शैल  (working 
style) दशन, सोचने वचारने के तर क  के आधार पर संपणू प से व यालय संगठना मक 
पयावरण (School Organizational Climate) का नमाण होता है । तथा व यालय क  
नयोिजत काय शैल  एव ंसिजत वातावरण के आधार पर श कगण अपने को ढालत ेह तथा 
छा  का वकास करत े है, व यालय के त वहा ंक  काय शैल  के त, वहा ं के शै क 
नेतृ व के त, अपनी अवधारणाएं, स यय वक सत करत े है । व यालय क  काय शैल  
बधंक य पयावरण के आधार पर श क एव ंछा  वग क  आकां ाएं, उपलि धया ंसमायोजन के 

तौर तर के वक सत होत े ह । यहा ं तक क व यालय का संपणू ''सामू हक ग त व ान'' 
(Group Dynamics) सु नि चत होता है जो वतमान म श ा शोध का वशेष ब द ु है । 
कसी भी व यालय क  बधंक य पयावरण यव था के सम  एव ंसघन अ ययन के आधार 
पर श क एव ंछा  वग क  आकां ाओं - काय शैल  उपलि धय  एव ंसीमाओं का यावहा रक 
अ ययन कया जा सकता है िजससे क व यालय से संबं धत सभी प  चाहे ये श कगण हो, 
छा वग हो, अ भभावकवग, या अ य कमचार  वग सभी के शै क सामािजक एव ं यि तगत 
हत का अ ययन कया जा सकता है तथा सं था क  ग त के माग म आने वाल  बाधाओं को 
सहज म ह  दरू कया जा सकता है । 

श ा बभाग के साथ-साथ श ालय के शै क शास नक एव ं व तीय प  का सघन 
अ ययन भी श ा शोध क  प र ध म ह  आयेगा । सं था क  शै क एव ं व तीय सम याओं 
का अ ययन सुझाव तुतीकरण या म नवीन व तीय संसाधन  एव ं ोत  क  खोज, कसी 
भी तर पर छा  वग वारा ल  जाने वाल  फ स म बढोतर  का सबल आधार कैसे सु नि चत 
कया जाये । वय ंपो षत श ण सं थाओं को कैसे वक सत कया जाये । संबं धत शै क 
बधं के े  म व वान  ( स हा, व 99, पृ ठ 21-22) के मतानसुार श ा से संबं धत कसी 

भी तर पर रा य श ा वभाग वारा कये जाने वाले श ा यय का यौरा, व भ न ोत  
से शै क बजट क  पू त, श ा एव ंअ य सेवाओं पर कये जाने वाले यय का तुलना मक 
अ ययन से संबं धत अनेक शोध प रयोजनाएं संचा लत क  जा सकती है । राजक य सहायक 
अनदुान के  यथा एनसीईआरट ., यजूीसी. वारा दान कये जाने वाले अनदुान का सं थाओं 
क  ग त, कुशलता एव ंउपलि धय  के संदभ म तुलना मक अ ययन कया जा सकता है । 
अनसुू चत जा त-जनजा त, पछड ेवग के व यालयी तथा महा व यालयी तर पर अ ययनरत 
छा वग को शासन वारा दान क  जाने वाल  व भ न उ रेणाओं का भाव उनके रहन-सहन 
के तौर-तर के, शै क उपलि धय  एव ंशै क-आकां ाओं पर कसी कार पडता ह यह शोध 
अ ययन का एक मह वपणू ब द ुहै । श ालय  के वकास एव ं ग त म कसी भी श ा के 
तर पर कसी कार का दान कया जाने वाला अनदुान (आवतक अथवा अनावतक) अ धक 

उपयोगी रहेगा ।  
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1. 3 शै क अनुसंधान क  आव यकता एवं मह व 
(Need and Importance of Educational Research) 
अनसुंधान क  आव यकता तो एक मुख वा य से वत: प ट है क '' ान के े . 

म शोध का काय नर तर जार  रहता है'' – डा0 वनय मोहन शमा (1990) के अनसुार - शोध 
ान क  कसी सीमा पर पहु ंच कर क नह  ंआता है, वह आगे बढता ह  जाता है । चू ं क मन 

का वभाव ह  मनन करता है, अत: शोध या म कसी नवीन मा यता एव ंप रक पना का 
चुनाव कर उस से संबं धत त य एक त कये जाने है, उ ह व ले षत एव ं ववे चत कर 
प रणाम न पण कया जाता है, अत: इस कार वै ा नकता के आधार पर खोजे गये प रणाम 
क  तु त अपने म एक नवीन ान क  आव यकता ह  है । श ा के े  म अनसुधंान क  
आव यकताएं तो अ य धक है ह , य क जब श ा का उ े य श ाथ  के यि त व का 
वकास करना है ह  तो फर उसके वकास से संबं धत नाना कार क  या- त याओं के 
भाव का अ ययन कया जाना भी आव यक है । यह केवल शै क अनसुंधान क  यवि थत 
मक एव ं वै ा नक अ ययन या के आधार पर ह  है िजस म श ाथ  के मान सक, 

शार रक संवेगा मक एव ं सामािजक वकास से संबं धत व भ न याओं एव ं उनम न हत 
आपसी स ब ध  का अ ययन कया जाता है । उदाहरणाथ-सोचने क  व भ न व धय  का 
अ ययन तथा श ाथ  के यि त व, अ भ मताओ चय , अ भ ेरणाओं तथा मू य के वकास 
के संदभ म अ ययन, िजसम श ाथ  को दान कये जाने वाला शै क पयावरणीय भाव भी 
सि म लत है । 

एक वचारणीय वषय और भी है क या कारण है क एक ह  कार के व यालयी 
अथवा क ागत याकलाप का भाव व भ न श ा थय  पर भ न- भ न पडता दखलाई 
पडता है । उदाहरणाथ -क ा म अ यापक तो एक ह  है, ले कन उसके यि त व का भाव 
अलग-अलग श ा थय  पर अलग-अलग पडता है । यह  सब कुछ अ ययन कया जाना शै क 
अनसुंधान का मुख कलेवर है । क ागत पयावरण के सदंभ म जहा ं श ाथ  अनेक बौ क-
शै क तर से यु त है, उनके लए व भ न अ भनव श ण व धय  का कुशल ढंग से 
अ वेषण कया जाना आव यक है िजससे क श ा थय  क  आय ुबु , अ भ मता च एव ं
कौशल पर पड,े व भ न कार के भाव का अ ययन कये जाने हेत ु व भ न कार क  
अनसुंधान योजनाओं का नमाण कया जाना समय तथा समाज क  एक आव यकता भी है । 

भारतीय श ाशाि य  एव ं वचारक  (सु खया-मेहरो ा एव ं मेहरो ा 1973, पृ ठ 3, 
स हा, 1979 पृ ठ 9- 10, शमा- 1985, पृ ठ 19 एव ंमुले 1980 पृ ठ 4) क  यह बल 
धारणा रह  है क श ा क  पनु: रचना एव ंसंगठन के लए अनसुधंान अ नवाय आधार है, 
वशेष प से पा यचचा, पा य म, पाठन व ध एव ं श ा क  यव था के संदभ म । उनका 
ढ मत है क मब  अनसुंधान पर आधा रत नणय- न कष नि चत प से समय, धन, 

शि त क  बचत कर असफलताआ को सफलताओं म प रवतन करगे तथा समाज एव ंरा  क  
ग त का पथ द शत करगे । 
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अ धकतर श ाशा ी एव ं वचारक यह वीकार भी करत ेआये ह क शै क अनसुधंान 
श ा के हर तर पर नया ढांचा खड़ा करने म सफल होगा तथ हर तर पर पर परागत 
पा य म, उपकरण, श ण व ध एव ं ौ यो गक  के े  म नयापन दखाकर व भ न 
सम याओं के हल तुत करेगा । ऐसा भी देखने को मला है क हमारे देश के औ यो गकरण म 
तो वृ  हु ई है पर त ुइस ग त एव ंउ न त का लाभ जन साधारण को कम मला है य क 
औ यो गक ग त के साथ-साथ सामािजक ग त नह  ंहो पाई है । पर परावाद  मू य, मा यताएं, 
र त- रवाज एव ंरहने सहने के तर के एव ंसोच म अ धक आशतीत प रवतन नह  ंहुआ है, िजसके 
लए हमार  श ा या पर ह  न च ह लगाया जाता है । यह सु नि चत ह  है क 
जनमानस क  वचार या एव ं ि टकोण म प रतवन लाने के लए श ा को ह  आगे आना 
होगा तथा िजसका बल आधार होगा शै क अनसुधंान । यह एक सवमा य स य है क 
अनसुंधान मि त क को वशाल एव ंअनसुंधानकता के ि टकोण को व भ न पवूा ह  से मु त 
करता है तथा न प ता को वक सत करता है । शै क शोध के आधार पर नयोिजत एव ं
ायोिजत प रयोजनाओं के संचालन से अ यापन एव ं शासन म नवीनता आती है, उदासीनता 

कम होती है तथा यि तगत ि टकोण म वै ा नकता का वकास होता है । मानव क  िज ास-ु
वृ त नि चत प से उसक  ग त का आधार बन कर ह  रहेगी । 

शै क अनसुधंान केवल वशेष  का े  नह  ं है । व वान  (कामथ 1947, लाहेर  
1957, कोरे 1953, स  1985 - पृ ठ 11, तथा सु खया-मेहरो ा 1973 पृ ठ 12) के 
अनसुार कोई भी श क शासक या श ा का िज ास ुिजसम सामा य समझदार  है, बु  एव ं
सूझ है कसी भी श ा संबधंी सम या पर अनसुंधान कर सकता है, िजससे वह अपना काय 
पवू से और बेहतर ढंग से स प न कर सक तथा उसके काय म अ भनवपन भी प रल त हो । 
शै क अनसुंधान के आधार पर ा त क  गई उपलि धय  से योगकता के कृत यासो म 
प र म को कम करेगी, काय या के दौरान अप यय को रोका जाना स मव हो सकेगा, 
यि तगत द ता म वृ  संभव होगी, काय म सजीवता ि टगोचर होगी तथा ऐसे यि तगत 
सामािजक त ठा ा त करने के अ धकार  वत: बन जायेगी । 

यह कहा जाना उपयु त ह  तीत होता है क शै क अनसुंधान का संबधं स ा त एवं 
अ वेषण से बहु त नकटता का है । सामा यत: स ा त  के आधार पर गवेषणा क  जानी संभव 
होती है । दसूर  ओर ग वेषण के आधार पर ह  नवीन स ा त  क  खोज क  जानी संभव होती 
है । नवीन सै ाि तक संक पनाओं का ज म भी तो गवेषणा से ह  होता है, िजसम अ ात को 
ात करने का व धवत ्धैययु त यास कया जाता है, ान क  पपासा को शा त कया जाता 

है, भौ तक एव ंआ याि मक रह य  को त य प दान कये जाने का यास कया जाता है । 
इसी लए श ा के सा ह य म अनसुधंान एक चम कारपणू आ चय है, िजसका अनसुधंानकता 
अ त म च क कर दय से वागत करता है तथा ि ट से ओझल त य  को काश प म 

तुत करने का व धवत यास कया करता है । अत: श ा के े  म ान के आवरण म 
छपे त य  को नरावरण करने का काय अनसुंधानकता का ह  है जो प र म, धैय, लगन, 
तप या एव ं न ठापवूक अिजत ान से नवीन ान सजृन एव ंअ वेषण करता है । 
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सं ेप म यह कहा जा सकता है कमौ लक प से श ा के येक े  म सै ाि तक 
वचैा रक एव ं यावहा रक प रवतन लाने के लए अनसुंधान परम आव यक एव ंमह वपणू है । 
हमारा मौ लक च तन तो तभी होगा जब हम वय ंअ वषी हो, ि ट से ओझल नवीन त य  
को खोजन क  व धवत ्तैयार  कर तथा स य का उ घाटन करने क  हमारे अ दर अभी सा ह ।  

1.4 वमू यांकन (Self Assessment): 
न- 1 ''वै ा नक अनसुधंान एक यवि थत, नयं त एव ंसू म अ वेषण है'' -कर लघंर के 

वारा ''अनसुंधान'' के वषय म तुत इस पिं त को शै क अनसुंधान के संदभ म 
ववे चत कर ।  

न-2 ''अनसुंधान'' या ह 7 ''अ वेषण'' ''गवेषणा'' एव ं ''खोज'' आ द श द  क  सहायता से 
इस अनसुंधान श द को प ट कर । 

न-3 '' ान के े  म'' अवगाहन करने के प चात ्ह  अन गनत सम याओं का आभास होता 
है िजनका समाधान शोध के मा यम से कया जाता है'' - श ा के संदभ म इस 
कथन को प ट कर ।  

न-4 श ा के े  म अनसुंधान कया जाना य  आव यक ह? श ा के वकास एव ं
संबं धत सम याओं के हल म अनसुधंान कस कार सहायक होता है? उदाहरण देते 
हु ए ववेचना कर ।  

न-5 त य  का केवल मा  तवेदन, प रभा षकरण एव ं त य एक ीकरण चाह, उसे 
सं यातमक प ह  य  न दया हो, शै क अनसुंधान नह  ंहै । शै क अनसुंधान के 
काय एव ंउपयो गता के वषय म उपयु त वचार क  समी ा क िजए । 

न-6 शै क अनसुंधान के े  से आप या समझत ेह? शै क अनसुधंान हेत ुआप वषय 
एव ं े वार वग करण कस कार करना चाहगे? अपना मत तुत कर । 

न-7 वतमान म शै क अनसुंधान हेत ुकौन-कौन से नवीनतम वषय शीषक चुनौ तय के 
प म शोधा थय  के सम  ह? क ह  दो े  क  ववेचना कर । 

लघु तर य न (Short answer type questions) 
न-1 ''हमारे सं कृ तक वकास का गु त रह य अनसुधंान म न हत है'' । जे.ड ल.ू वे ट के 

उ त कथन क  ववेचना क  दो पृ ठ म क िजए । 
न-2 श ा के े  से संबं धत छा , अ यापक, ाचाय, एव ं शासन वग को शै क 

अनसुंधान से य  अथवा परो  प से सलं न रहना य  आव यक ह? प ट कर । 
न-3 अनसुंधान श ा क  ग त के लए य  आव यक है? ये कौन-कौन से े  है जहा ं

शै क अनसुधंान बहुत आव यक ह? 
न-4 श ा क  वषय प र ध के संदभ म अनसुधंान क  संभावनाएं य त करत े हु ए पांच-

पांच वर यतम उप े  ल खए- 
(अ) शै क ौ यो गक  
(ब) शै क नयोजन एव ं शासन 
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(स) नदशन एव ंपरामश 
(द) श क- श ा 
(य) शै क मापन एव ंमू याकंन 

न-5 शै क अनसुधंान केवल वशेष  का ह  े  नह  ंवरन ्कोई भी श ा-िज ास ुएव ं
श क कसी भी वल त सम या पर शोध काय कर सकता है । उ त कथन प ट 
कर ।  
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इकाई-2 
शै क अनसुंधान / ल य 'वै श य, बाधाएं, सीमाएं, नै तक 
आधार एव ं तर (सै ाि तक, अनु यु त एव ं या मक 

अनसुंधान) 
(Characteristics, Constraint and limitations, ethical 
considerations and levels) (Theoritical, Applied, 

Action) of Educational Research) 
2.0 उ े य एव ंल य (Aims and Objectives) 
2.1 शै क अनसुधंान – ल ण/ वै श य (Educational Research-Characteristics) 

2.1.1 शै क अनसुधंान - सबल आधार- श ा दशन 
(Educational Research-Characteristics) 

2.1.2 शै क अनसुधंान - एक धैययु त, उ साहपरक सतत ्काय 
(Educational Research-Philosophical basis of Education) 

2.1.3 शै क अनसुधंान - उ े यपरक होने के साथ वै ा नक भी 
(Educational Research-Objectives and Scientific criteria 
based) 

2.1.4 शै क अनसुधंान - तकयु त सामा यीकरण पर आधा रत 
(Educational Research-Logical and Generalised Criteria 
based) 

2.1.5 शै क अनसुधंान - ज टल एव ं ामा णक तर से यु त 
(Educational Research-Complicated and Standardized 
based)) 

2.1.6 शै क अनसुधंान - ता कक च तन या पर आधा रत 
(Educational Research-Based on logical thinking) 

2.1.7 शै क अनसुधंान - अ त: अनशुासन उपागम पर शोध आधा रत 
(Educational Research-based on inter disciplinary approach) 

2.1.8 शै क अनसुधंान - शोध प रणाम शत तशत ाकृ तक व ान  के 
अनसुंधान के समान यथाथ या सट क नह  ं। 
(Conclusion of Educatinal Research are not as precise as 
conclusion of natural science) 
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2.1.9 शै क अनसुधंान - केवल वशेष  का े  नह  ं। 
(Educational Research is not only the area of educational 
expert) 

2.1.10 शै क अनसुधंान - केवल यां क या मा  नह  ं। 
(Research Education-not only instrumental) 

2.2 शै क अनसुधंान-बाधाएं 
(Educational Research-Constraints) 

2.3 शै क अनसुधंान-सीमाएं 
(Educational Research delimitations) 
2.3.1 अनसुंधानकता क  वय ंक  सीमाएं  
2.3.2 ड ी आधा रत म यम तर य शोध काय-एक वचारणीय सीमा 
2.3.3 अनसुंधान काय या ज नत सीमाएं 
2.3.4 अनसुंधान - ान क  प र ध क  तुगत से वक सत करने म स म/एक 

व श ट सीमा 
2.3.5 अनसुंधान काय - केबल बभागीय अनसुंधान हेत ु- एक व श ट ट का  
2.3.6 शोध काय -संचालन - स पादन एव ं काशन हेत ु म व तीय असु वधा 

अनपुलि ध एव ंअपया तता एक वचारणीय सीमा 
2.3.7 व श ट शै क काय म  से सलं न यि तय  को नवीनतम शोध काय ज नत 

प रणाम  क  अनपुल धता एक सीमा 
2.3.8 समु चत नदशन एव ं रणा का अभाव - एक व श ट वचारणीय सीमा शोध 
2.3.9 सं कृ त के अभाव 

2.4 शै क अनसुंधान नी तगत ववेचन (Educational Research Ethical 
Consideration) 
2.4.1 अनसुंधान - भाद र हत एक प व  काय 
2.4.2 अनसुंधान काय म अनसुधंानकता क  ानाजन ती  उ कंठा एव ंिज ासा ।  
2.4.3 अनसुंधान काय स पादन के बीच ईमानदार  समझदार  एव ंतकस पतता का 

माग अनसुरण 
2.4.4 अनसुंधानकता क  लगन-प र म. सूझबझू एव ंगहन वा याय से यु त काय । 
2.4.5 स यता, धैय एव ंकाय सलं नता से यु त अनसुरण 

2.5 शै क अनसुधंान के व भ न कार 
2.5.1 मौ लक अनसुंधान (Fundamental Research) 
2.5.2 य हय/अनपु यु त अनसुंधान (Applied Research) 
2.5.3 या मक अनसुंधान (Action Research) 

2.6 वमू यांकन (Self Assessment) 
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2.7 संदभ थ (References) 

2.0 उ े य एवं ल य (Aims and Objectives) 
इस इकाई क  समाि त पर आप इस यो य हो सकगे क आप - 
शै क अनसुधंान क  व भ न वशेषताओं का अ ययन कर यह समझ सकगे क यह 

एक उ े यपरक, ज टल, ामा णक, ता कक एव ंधैययु त, उ साहपरक या है िजसका सबल 
आधार श ा दशन है तथा जो अ त: अनशुासन पर आधा रत है । 

 शै क अनसुंधान क  व भ न वशेषताओं के साथ इसक  काय या के नयोजन एव ं
स पादन म अनेक सीमाएं एव ंबाधाएं भी है, िजनक  अनसुंधानकता का नर तर अनभुू त होती 
है। 

शै क अनसुंधान के, इसक  काय णाल  एव ंरचना मक या के आधार पर, अनेक 
प एव ं तर ह - यथा मौ लक अनसुधंान, अनु यु त अनसुंधान एव ं या मक अनसुंधान - 

िजनक  अपनी अपनी वशेषताएं ह ।  

2.1 शै क अनुसंधान-वै श य (Characteristics of Educational 
Research)  

 प रचय - शै क अनसुंधान का अथ, े , आव यकता एव ंमह व के अ ययन के प चात ्
शै क अनसुंधान क  मुख वशेषताओं के बारे म गहन अ ययन कया जाना आव यक तीत 
है, िजससे क इसक  वशेषताओं के संदभ म श ा शोध क  सीमाओं के बारे म जानकार  
कराई जा सक, संबं धत नी तगत ववेचन तुत कया जा सके तथा शै क अनसुंधान के 
मुख तर य ा प  यथा मौ लक, यव त एव ं या मक अनसुंधान पर व तार से चचा क  

जा सक । 
''शै क अनसुधंान'' चू ं क शै क वर यतम ब दओंु पर आधा रत नवीन ान के अ वेषण एव ं
ववेचना को समा हत करता हुआ योजनाब  ाथ मक ोत  पर आधा रत, वशेष तापरक एक 
खोज पणू काय है, अत: इसक  वशेषताएं एव ंल ण भी वयं स  है, िज ह न न प म 

तुत कया जा रहा है ।  
2.1.1 शै क अनसुंधान - सबल आधार श ा दशन - शै क अनसुंधान का अपना 

वय ंका दशन होता है, इसक  मुख मा यताएं होती है - यह वै ा नक काय व ध है, िजसके 
आधार पर संबं धत स ा त  का अ वेषण एव ं ववेचना क  जाती है । श ा े  म वलंत एव ं
ज टल सम याओं के वै ा नक हल खोजे जाने तथा उनके व भ न प  पर पड़ने वाले भाव  का 
अ ययन करने तथा शोध या के दौरान सदैव यह यान म रखा जाना आव यक होता है क 
कह  ं श ा एव ंजीवन के शा वत मू य  एव ंमा यताओं को अनदेखी न कर द  जाये । य द कह ं 
अ धक वा त वक एव ं यावहा रक बननेक  दशा म हम जीवन के मौ लक स ा त  एव ंमू य  
को यान म रखना भलू गये तो नि चत प से हमार  शोध या म वै ा नकता गौण हो 
जायेगी तथा हम शोध के सबल आधार को खो दगे । 
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2.1.2 शै क अनसुधंान- एक धैययु त उ साहपरक सतत ्काय – चू ं क श ा के े  
म कया जाने वाला अनसुधंान एक धैययु त, उ साहपरक सतत या है, अत: 
अनसुंधानकताओं से आशा क  जाती है क वे काय या के संचालन म अनाव यक शी ता न 
कर तथा धैयपवूक संबं धत सा ह य का अ ययन करने के प चात ्ह  शोध काय क  प रेखा 
का नमाण कर तथा अनसुधंान के सोपान  म मकता बनाये रख । वषय शीषक चाह 
पणू पेण सै ाि तक हो या यावहा रक अथवा कायपरक, अनसुंधान क  प रेखा नमाण से पणू 
गहन अ ययन तो करना ह  होगा । शोधकताको प रेखा नमाण के प चात ्त य  या द त  
के संकलन हेत ुउपकरण - नमाण एव ंकाय या के सु नि चतीकरण म असीम धैय से काय 
करना होगा । अ ययन या सचंालन के दौरान सभी कार क  आने वाल  बाधाओं को दरू 
करने म अपने उ साह म कमी नह  ंआने देनी होगी । वशेष प से त य  के न पण के 
प चात ्प रणाम- न पण के दौरान तो क  जाने वाल  असावधानी एव ंशी ता शोध उपलि धय  
म अथ का अनथ कर दगी । अत: यह प ट है क श ा शोध या के संचालन म 
शोधकता का ारंभ से अ त तक असीम धैय एव ंउ साह एव ंसततता ह  उसे नि चत प से 
सफलता एव ंसंतोष दान करेगी । 

2.1.3 शै क अनसुंधान - उ े य परक होने के साथ-साथ वै ा नक भी - शै क 
अनसुंधान क  वै ा नकता के वषय से पहले भी चचा क  जा चकु  है । यहा ं प ट करना 
आव यक है क श ा शोध एक योजनपरक काय के साथ ह  व ान- न ठ है, और इसके 
काय सोपान एव ं व ध पणूत: व ान स मत है । उदाहरणाथ- क ा के मेधावी छा  का 
अ ययन एव ं नदशन काय, एक सो े य शोध-प रयोजना तो है, साथ ह  आव यक है क क ा 
के मेधावी छा  क  खोज एव ंउनका चयन एक वै ा नक काय या पर आधा रत हो, िजसके 
लए व वसनीय एव ंवधै उपकरण  (शै क एव ंमनोवै ा नक) क  सहायता लेनी होगी । उनक  
कई वष  क  ग त एव ंउपलि धय  का वै ा नक अ ययन करना होगा । श क वग वारा भी 
उनक  शै क उपलि ध एव ंसहभा गता के आधार पर उ ह यो यता के संदभ म वग मत 
करना होगा । फर उनक  खोज एव ं चयन करने के प चात उ ह शै क एव ं कायसाथक 
नदशन दान कराने क  संपणू या वै ा नक व ध पर ह  आधा रत होगी । त प चात ्शोध 
उपलि धय  क  तु त भी पणूत: वै ा नक होगी, जहा ंपर व तु न ठता को ह  थान दया 
जायेगा, पवूा ह एव ंआ म न ठता को नह  ं। यहा ंयह भी नर तर यान म रखना होगा क 
कह  ंभी वतमान शोध-धम अपने पवू ववे चत उ े य  एव ंल य  से हट कर इधर-उधर तो नह  ं
जा रहा है, क काय या पवू ववे चत उ े य  को ह  नर तर सामने रख कर चलाई जा रह  
है ।  

2.1.4 शै क अनसुंधान तक स मत सामा यीकरण पर आधा रत - शै क शोध 
सामा यत: स ा त  के सामा यीकरण पर चल देता है । सामा यीकरण क  या वै ा नकता 
के लए हु ए रहती है, िजस पर आधा रत एक-एक नि चत या व ध होती है तथ संबं धत 

न  का एक ीकरण होता है । यह  कारण है क अनसुधंानकता न प  भाव से शोध काय 
स पा दत करता है तथा शोध काय के न कष  को य  का य  वीकार करता है । यह  
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कारण है क जहा ंकभी भी पवूा ह क  शंका हो वहा ंअ ययन से संबं धत प रक पनाओं का 
नमाण कया जाता है। य द पवू ान, अनभुव, अ य सूचना व तक स मत ववेचन के आधार 
पर प रक पनाएं बनायी जाती है तभी वे वै ा नक व ध के अ तगत आयेगी । प रक पना 
नमाण म न प  एव ंव तु न ठ होना आव यक है । चाह प रक पना दशा मक अथवा शू य-
अ तर ह  । यह इस लये क शोधकता का वै ा नक ि टकोण बना रहे तथा अपने अद य 
साहस को वह उस समय तक बनाये रख अब तक क शोध काय के न कष उसक  आशा के 
अनु प न आय । बे ट ने (1963, पृ ठ 8) कहा है क, चाहे शोध न कष कतनी ह  च काने 
वाल  य  न हो, उसे अ स  य  न दान कर, फर भी उसे अपना साहस खोना नह  ंपडता 
है तथा बाहय बल  से भा वत हु ए बगरै अपनी न कष  को तुत करता है, चाहे अ ततोग वा 
इन को समािजक अनमुोदन न ा त हो । इस वचारधारा को सु वधा-मेहरो ा आ द (1973, 
पृ ठ 9) ने भी य त कया है । 

2.1.5 शै क अनसुधंान - ज टल एव ं ामा णक मानक से यु त - सामा यत: श ा 
के े  म अनसुंधानकता से यह आशा क  जाती है वह प र म व अ यवसाय के साथ वै ा नक 

या व ध का अनसुरण करेगा तथा क पनाशीलता एव ं व वता का प रचय देगा । उसक  काय 
व ध म पवूा ह , ज दबाजी एव ंसुने-सुनाय त य  का कोई थान नह  ं दया जायेगा । स य 
क  खोज म इस द घकाल तक अथक प र म करने के लये वय ंको तैयार करना होगा । 
सतह  काम म संतु ट न हो कर वह गहराई से अ ययन करता है । 

2.1.6 शै क अनसुधंान नगमना मक - तक- व ध आधा रत - चू ं क, श ा मानव 
यवहार संबं धत व ान है िजसक  काय व ध एव ं द त  का वणन या या एव ं ववेचना 
मनो व ान एव ंसमाजशा  क  भां त सामा य बोध पर आधा रत होती है । यह वणना मक एव ं
ववेचना मक शोध व ध अ धकतर यि त न ठता, (subjectivity), संभा यता (probability) 
एव ंअनमुाना मक होती है। श ा के े  म बहु त से अनसुंधान जो ऐ तहा सक एव ंदाश नक 
त य  पर आधा रत है, म यि त न ठ या या क  जाती है तथा ऐसा अनसुधंान नगमना मक 
तक से यु त होता है । उदाहरणाथ यहा ंऐसा भी हो सकता है क................. स भवत: इस 
कार के यवहार का यह कारण हो सकता है क. ............... ....... । 

2.1.7 शै क अनसुंधान - अ त: अनसुधंान उपागम पर आधा रत - शै क 
अनसुंधान-अ त: अनसुधंान उपागम पर आधा रत होता है । श ा के े  क  कोई भी सम या 
का हम य  न चुनाव कर, यावहा रक प से सम या मनो व ान, समाजशा , धमशा , 
नी त एव ंराजनी तशा  अथवा व ान आ द से संबं धत हो सकती है तथा अनेक अनशुासन  
क  व श ट शोध - व ध संक पना मकता वचारधारा पर भी आधा रत होती है । 

2.1.8 शै क अनसुंधान प रणाम - ाकृ तक व ान  के अनसुधंान के समान 
शत/ तशत यथाथ या सट क नह  ं - शै क अनसुंधान के अ त: अनशुासन उपागम होने के 
साथ-साथ उपलि धय  एव ंप रणाम न पण के दौरान नि चत व श टता (Specification) उन 
अंश  तक ा त नह  ंहो पाती है, िजतनी ाकृ तक व ान  के शोध काय  म देखी जाती है । 
'सा ा कार ' क  प त का सामा यत: वहा ंउपयोग होता है, जहा ं व ान एव ंकला दोन  का 
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संगम दखलाई पडता है । कसी '' योगा मक शोध व ध' पर आधा रत पर ण प रयोजना म 
प रणाम- न पण म शु  प रणाम ात करने के लए िजन संबं धत चर  को नयं त करना एव ं
संचा लत करना होता है वह इतनी शु ता से नह  ंहो पाता है िजतना ाकृ तक व ान  म कया 
जाना संभव होता है य क मानव यवहार एव ंउसका अ ययन नर तर ग तशील बना रहता है 
। मनो व ान क  योगशालाओं म भी मानवीय यवहार आधा रत अ ययन क  उपलि धया ँउतनी 
वै ा नक नह  ंबन पाती है । 

2.1.9 शै क अनसुंधान - केवल वशेष  का ह  े  नह  ं- कोई भी श क शासक 
एव ं ाचाय िजसम सामा य समझदार  है, बु  है, अनभुव है, जानकार  है तथा पया त सूझ-
शि त है वह श ा संबधंी सम या पर शोध काय कसी न कसी तर स पादन कर सकता है 
। उदाहरणाथ छा  वग के वकास के लए वषय संबधंी पाठ एव ंअनदेुशन के उ े य  को 
नधारण करना, उ ह अ भ ेरणा दान करना, उपयु त एव ंउ तम कार क  श ण व धय  का 
योग करना, अ ततोग वा, श ण-अ धगम या को अ धक भावपणू बनाकर छा  वग क  

शै क उपलि धय  का उ च बनाना आ द सभी शै क याकलाप के अंग है तथा श ा शोध 
के वषय ब द ु भी है । श ा म लगे सभी यि तय  का इन से संबधं है । श ा के 
यावहा रक े  म कये जाने वाले अनसुंधान म यह भावना वत: ह  समा हत रहती है क 
अनसुंधानकता ( श क ाचाय शासक एव ंअ य लोग) अपने काय  को पहले क  अपे ा अ धक 
े ठ व ध से करने के लए सतत ् यासरत रह कर नवीनतम क  खोज करेगा । सै ाि तक 

शोध अव य ह  वशेष  ह  कर पात ेह) यावसा यकता का होना सदैव आव यक है । 
शोध काय करने के दौरान अ धक मू यवान उपकरण  क  आव यकता नह  ंहोती है । 

अ धकतर शै क अनसुधंान के स पा दत करने म व भ न उपकरण  पर बहु त अ धक धन 
यय नह  ंकरना होता है । केवल (अ) कागज तथा पेि सल (ब) मानवीय साम ी अथात ्छा , 
श क, ाचाय, शासकगण (स) पु तकालय सु वधाएं तथा (द) ारि भक सांि यक  का ान 
आ द ह  श ा म शोध काय करने के लए ारं भक प से आव यक होता है । सु खया-मेहरो ा 
(1973, पृ ठ 11) आ द का मत है क शोध प  के काशन के लए उपयु त व णत व तुओं 
को ह  आव यकता होती है । 

2.1.10 शै क अनसुधंान - केवल यां क- या मा  नह  ं - शै क अनसुंधान म 
यां क- या जैसा योग ह  नह  ं कया जाना चा हए । यह इससे अ धक आगे का काय है, 
जहा ंनवीन अनभुव एव ं ान से शोधकता का सा ा कार होगा । चू ं क, अनसुंधान को उ े य 
श ा के े  म कुछ अपना योगदान त था पत करना है, िजससे कसी वर यतम िज ासाओं 
के संभा वत, ले कन सट क उ तर खोजे जा सक । अत: द त  का सं ह, व लेषण एव ं
आलेखन इस कार से कया जाता है । िजससे क घटनाच  या प रि थ त के आधार पर बनी 
प रक पनाओं का पर ण कया जा सक तथा घटनाच  या प रि थ त/ वषयव त ुक  उपल ध 
नवीन सा य  एव ंनवीन ान के आधार पर या या क  जा सक । ले कन यह सभी काय 
मौ लकता से तक वचार  से यु त नवीन या पर आधा रत होता है । वसेै ह  सूचनाओं का 
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एक ीकरण, सारणीयन एव ं प रणाम न पण नह  ं होता है अथात ् ''अचानक क  गई दमागी 
कसरत'' शोध काय नह  ंहै । 

अत: शै क अनसुधंान क  वशेषताओं के अ ययन से यह प ट होता है क इसके भी 
अपने मानदंड है, अपनी एक व श ट या है िजसम वै ा नकता एव ं मब ता समा हत है । 
शोध सम याएं नी तशा  - समाजशा , मनो व ान एव ंदशन से संबं धत होने के साथ-साथ 
ल य सूचक भी है । शोध काय के लए क पनाशील, सम पत, यो य-नीर ीर श ा संबं धत 
ववेक  बु  से यु त अनसुंधानकताओं क  आव यकता है जो क श ा के े  म नवीनता 
लाना चाहत े ह, सम याओं के हल के लए वै ा नक, सूझपरक ि टकोण से यु त होकर 
संभा वत कारण  क  खोज करना चाहत ेहै तथा संभा वत वै ा नक हल तुत करने के इ छुक 
ह । 

चू ं क, श ा शोध काय या इतनी वै ा नक, ज टल एव ंअथक प र म सा य है । 
अत: इस या को स पा दत करने के दौरान अनसुधंान क  सीमाओं एव ंबाधाओं का भी 
अ ययन कया जाना आव यक तीत होता है । अत: शै क अनसुंधान संबं धत बाधाओं 
(constraints) एव ंसीमाओं (Limitations) का अ ययन न न प म कया जा रहा है ।  

2.2 शै क अनुसंधान - बाधाएं 
(Educational Research-Constraints) 
बाधाएं अथवा यवधान से ता पय शै क अनसुधंान के संदभ म आने वाल  उन 

बाधाओं एव ंक ठनाइय  से है िजनम शोध काय स पादन या म यवधान उ प न होता है 
तथा नि चत सीमा क  अव ध म काय भल  कार स प न नह  ंहो पाता है । सं ेप म िजन 
क ठनाइय  को शोधकता अपने शोध काय स पादन या म झेलता है, उनसे जूझता है जो 
उसे कभी कभी अपने माग से वच लत सा कर देती है । वह अपना धैय खोने लगता है तथा 
कभी-कभी बहु त तनाव त हो आया करता है, ऐसे सभी अनभुव अ य क ठनाइया,ं तनाव-
बाधाएं कह  जाती है । इनका ववेचन न न प से कया जा सकता है – 

चू ं क शै क अनसुधंान का मुख ल य मानवीय यवहार का अ ययन है, जो एक 
अ य त ज टलतम या (Complex Process) है । अत: उसके व प का वणन ववेचन 
एव ं या या करना भी अ य त क ठन तीत होता है । मानवीय संघटन (Organism) के 
कसी भी अंग क  शु  वै ा नक या या एव ं ववेचना करना अ य त क ठन काय होता है । 
मानवीय यवहार के संचालन म इतने अ धक चर (variables) या करत े है, क उन सभी 
चर  को वै ा नक व ध से नयं त करना क ठन होता है, तथा न ह  उनक  वै ा नक या या 
ह  क  जाती है । िजन नयम  एव ं स ा त  का तपादन भी कया जाता है ये भी सी मत 
प रि थ तयो म ह  शु  एव ंसह  सा बत होत ेह । 

श ा-जैसे '' यवहारपरक व ान'' (Behavioural Sciences) म अ य ऐसे व ान , 
मनो व ान, समाजशा  एव ंदशन क  भां त ह  नयम  एव ं स ा त  क  शत- तशत शु ता के 
साथ वै ा नक- ववेचना नह  ंक  जा सकती है । यह श ा शोध क  एक मुख बाधा है जब क 
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व ान के े  म योग एव ंपर ण पर आधा रत नकाले एव ंखोजे गये नयम एव ं स ा त 
लगभग शत- तशत शु ता का तपादन करत ेह, तथा कसी भी प रि थ त, थान, जलवाय ुके 
बीच वै ा नक नयम  एव ं स ा त  क  स यता पर न च ह नह  ंलगाया जा सकता है, जब क 
मानवीय अ ययन पर आधा रत यवहारपरक व ान क  सभी शाखाओं एव ं उपशाखाओं म 
वक सत कये गये स ा त  म शत- तशत शु ता य द 60 तशत शु ता भी आ जाय तो, 
मान लया जाता है । 

स ा त  नयम  के समान ह  समावेदना यय एव ं वचार तथा प रभाषाएं िजनसे क 
मानवीय यवहार क  व श ट प ीय ववेचना क  जाती है, वे भी पणू प से नरपे  नह  ंरहती 
है वरन ्सापे  आशय (Relatives Meaning) को समा हत कये रहती है । 

अनसुंधान काय स प न करने के लए आव यक सचूनाएं एव ं द त व एक  करने के 
लए िजतने भी मनोवै ा नक तथा शै क प र ण एव ं व धय  का नमाण कया जाता है, 
शु ता का अंकन कया जाता है, व वसनीयता एव ंवधैता नापी जाती है तथा मानक आ द भी 
नकाल जात ेह, फर भी सभी शै क एव ंमनोवै ा नक उपकरण शत- तशत शु  (Hundred 
percent Accurate) नह  ंहोते ह, न उन पर इतनी यथाथता ह  न हत होती है जैसे बु -
पर ण सं कृ त संद भत अथवा शै क-उपलि ध पर ण जैसे तीत होते ह, मान  वे सामा य 
ान का पर ण ह  ले रहे हो । अत: ऐसे पर ण  से शोध काय के लए जो भी द त एक  
कये जात ेह वे भी उतने वधै नह  ंहोते ह । िजतने होने चा हये ।  

शोध के लए उपल ध माप उपकरण नाव लयां (Questionnaires), मताव लयां 
(Opinionnaires), सू चया ं(Inventories) एवं नधारण मापनी Rating Scales) म व त ु
ि थ त च ण के साथ पवूानमुान (Prediction) करने अथवा पवू कथन करने क  मता 
अ धक वक सत नह  ंहो पाई ह । यहा ंतक व श टता का शु  मापन भी नह  ंकर सकत ेह, 
िजन के मापन के लए वे न मत कये गये है । यह  कारण है क उन म पवू कथन करने क  
मता बहु त कम है जो अनसुंधानकताओं के लए एक सम या है । 

 बु , अ भविृ त च आ द चर भी ऐसे ह, िजनक  सट क, यथाथ प रभाषा नह  ंहो 
पाती है, उनक  संक पना व उनसे आशय भी सवस मत एक ह  नह  ंहोता है, अत: उनका मापन 
भी यथाथ नह  ंहो पाता ।  

2.3 शै क अनुसंधान – सीमाएं 
(Educational Research-Limitations)  
सीमाओं से ता पय अनसुंधान काय के दौरान आने वाल  उन क ठनाइय  से ह, िजनका 

अनसुंधानकता को नर तर अनभुव होता रहता है, िजनके संपक म रह कर उसे सतत ्काय 
करना होता है तथा िजनका मुकाबला करने के लए उसे मान सक प से तैयार रहना पडता है 
। शोध काय-स पादन म आने वाल  क ठनाइया ंया सीमाएं कुछ उसक  अपनी होती है यथा 
यि तगत (Individual), कुछ प रि थ त ज य (Situational), कुछ भौ तक (Physical) एव ं
कुछ शासक य (Departmental) होती है । बहु धा अनसुंधानकता कसी वभाग, 
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व व व यालय एव ं कसी अनसुंधान के  (Research Centre) से स ब  होता है जहा ंउसे 
अ य वभागीय काय  के स पादन के साथ न हत अनसुंधान काय भी करना आव यक होता है 
। अत: यहा ंकुछ एक सीमाओं क  ववेचना उपयु त व णत वषय ब दओंु के अ तगत क  जा 
रह  है । 

2.3.1 अनसुंधानकता क  वय ंक  सीमाएं :- अनसुधंानकता को जब यि तगत शोध 
काय करना होता है तो वह फर कसी ड ी 7 ड लोमा के लए कया जाता है । श ा म 
नातको तर उपा ध (M.A. (Education) (M. Ed.) या एम. फल. (M. Phil) के लए कुछ 

छोट -छोट  शोध सम याओं को लेकर वष या कुछ माह के बीच काय संप न कर अपनी रपोट 
तुत करनी होती है । यहा ंशोधकता को केवल अपने वषय क  सम याओं एव ंवै ा नक-

अनसुंधान क  व ध एव ं या से प र चत कराना तथा उनका ारि भक अनभुव देना ह  
मुख उ े य होता है । अत: जब अनसुधंानकता को केवल अनसुधंान करना सीखना मा  ह  

उ े य है तो वह फर उसके काय म े ठता व गहनता नह  ंहो पाती ह । अनेक क मया ं प ट 
दखाई देने लग जाती है । कह  ं- कह  ंतो छा गण परुाने शोध थ  म से वषय व त ुको 
थोड़े प रवतन के साथ-साथ नकल करत ेतक देखे जात ेह, िजसम उनका वय ंका कुछ नह ं 
होता है । ऐसे शोध काय का स पादन कराना एव ंकभी - कभी शोध नदशक को उसक  कृ त 
को मा णत करने के लए ह ता र करना एक सम या बन जाती है । ले कन, चू ं क समय क  
सीमा म काय क  स प नता एक शोध काय क  सीमा बन जाया करती है अत: इस प र थ त 
म शोध काय करना तथा उसक  मौ लकता को मा णत करना भी क ठन हो जाता है । 

2.3.2 ड ी-आधा रत अ प तर य अनसुंधान काय एक वचारणीय सीमा - अ धकतर 
एम.एड./ एम. फल. तर य शोधकतागण शोध काय करने म गहन श ण, यो यता एव ं मता 
भी वक सत नह  ंकर पात ेह और उन को शोध के सोपान, काय- या के बारे म अ धक 
जानकार  ह  होती है । उनका संबं धत वषयगत ान भी अ प होता है । कभी-कभी तो जब 
बना संबं धत सा ह य का अ ययन कये शोध-काय परेखा अक मात ् मल जाया करती है, तो 
फर उस ा य वषय म उसक  बलकुल भी ग त नह  ं हो पाती है । प रणामत: संबं धत 
सा ह य के अ ययन के बना शोध काय के गहन-अ ययन एव ंअ यास के अभाव म बनाई 
जाने वाल  शोध काय परेखा तथा उसका या वयन शोधकता क  सबसे बडी सीमा बन जाती 
है तथा उसका यह संकट भी होता है ।  

2.3.3 अनसुंधान काय या ज नत सीमाएं - अनसुधंान काय या के स पादन 
के बीच भी अनसुंधानकता को कुछ क ठनाइय  का सामना करना पडता है जो क वा तव म 
अनसुंधान काय या क  सीमाएं है िज ह सामा यत: वषयगत सव ण के दौरान येक 
शोधकता वारा अनभुव कया जाता है । 

(i) द त' सूचनाएं एक ीकरण से संबं धत - जहा ं कसी सामािजक एव ंशै क 
सव ण म कसी नावल  या सूची क  सहायता से व भ न सूचनाएं एक त क  जाती है, वहा ं
अनकुताओं (Respondents) से नावल  या सूची को भल  कार भरवाया जाना बडी ह  
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टेढ -खीर होती है। अनकुताओं को बार-बार याद दलाना क वे कृपया समय नकाल कर 
नावल  भरे, या चैक ल ट पर यथा थान रेखां कत कर, बडा क ठन काय होता है । वशेष 
प से नावल  के ा प उन प रि थ तय  म अ धकतर लौट कर नह  ंआते ह - (अ) 

अनकुताओं को न  के ल बे-ल बे उ तर वय ं लखने होत े ह अथात ् नपद म उ तर 
वक प  म लखे नह  ं होते ह। (ब) अनकुतागण श ण तथा अपने शै क काय  म बहु त 
य त रहत ेह, वशेष प से पर ा काल के दौरान। (स) अनकुतागण श ा अ धकार  के प 
से वतं  प से कायरत होत ेहै तथा उ ह नाव लय , मताव लय  सू चय को भरने का समय 
ह  नह  ंहोता है। (द) अनकुतागण स पा दत कये जा रहे शोध काय के उ े य आशय को नह  ं
समझ पाते है तथा नावल  सूची को भरना अपने समय क  बरबाद  समझने लगत ेह । इन 
सभी प रि थ तय  को अनकुताओं को बार-बार भरे जाने के लए मरण कराना तथा उनसे 
नधा रत समय म ह  ा त करना एक बहु त बडी क ठनाई तथा अनसुंधान काय या क  
सीमा होती है । अनकुताओं को कैसे े रत कया जाय, यह कौशल शोधकता को सीखना होता 
है। इस कौशल म पारंगत न होना ह  सूचना द त एक ीकरण करने म बाधक होता है। 

(ii) द त- ब लेषण एव ं वबेचन से संबं धत सीमाएं - सूचनाएं एव ं द त 
एक ीकरण के प चात ् द त  के वै ा नक व लेषण हेत ुभी अनेक सम याओं का सामना 
शोधकता को करना होता है। द त  के सांि यक य व लेषण हेत ुउसे अपनी सीमाओं के अ दर 
न न नणय वय ंलेने होत ेह:-  

(अ) संक लत द त  को सांि यक  व ध क  पणू जानकार  के आधार पर वय ं
अथवा संगणक (Calculator) क  सहायता से वह द त  का व लेषण कर । 
ऐसा करना वय ंम एक समय-सा य, म-सा य एव ंलगन-यु त काय है, िजसम 
ु टय  क  संभावना भी हो सकती है। कभी-कभी य द दत व लेषण या अ त 

ज टल ह, सू म एव ंगहन सांि यक  व ध का योग कया जाना है तथा य द 
शोध काय के लए नधा रत अव ध भी कम है तो संगणक क  सहायता से भी 
द त  का व लेषण करना बहु त क ठन होता है । 

(ब) य द अनसुधंानकता को सांि यक  व ध क  पणू जानकार  नह  ं है, संगणक का 
भल  कार योग करना भी अनसुंधानकता नह  ंजानता है तो ऐसी ि थ त म उसे 
'क यटूर' का योग करना आव यक होता है ले कन कभी-कभी ' ो ाम 
संचालनकता' (Programmer) उपल ध नह  ंहोत ेह । य द कसी कार द त-
व लेषण हो भी गया तो फर उस के ववेचनकता (Interpretors) व श ट 
व वान उपल ध नह  ंहो पाते जो व ले षत उपलि धय  को वै ा नक ढंग से शोध 
क  भाषा म व णत एव ं ववे चत कर सक । 

 2.3.4 अनसुंधान- ान क  प र ध को तुग त से वक सत करने म अ म- व श ट 
सीमा - ान के े  म शोध काय नर तर चल रहा है तथा नवीन ान श ा, मनो व ान, 
समाजशा , दशन आ द े  म नर तर बढता जा रहा है । नवीन शोधकाय  क  उपलि धय  
खोज  के मा यम से परुानी मा यताओं म प रवन आता जा रहा है । यह सहज म देखा जा 
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सकता है क श ा के े  म स पा दत कये गये अनसुधंान ान क  प र ध को दतुग त से 
वक सत नह  ंकर पा रहे है। श क श ण, दशन, श ण- ौ यो गक  तथा श ा- सार, 
स ेषण, सुदरू श ा म भावी व धय  क  खोज हेत ु कया जाने वाला शोध काय मानक 
हण नह  ंकर पाया है और वह योगशालाओं से वा त वक े  तक नह  ंपहु ँच पाया है । 
श ा- श ण सार एव ं ौ यो गक  े  म आयोिजत कये गये अनसुंधान क  ये मुख 
सीमाएं है :- 

आज हम सुदरू श ा, प ाचार श ा, खुले- व व व यालय  तथा अ भनव 
व व व यालय  को बातचीत तो बहुत करत ेहै । वदेश  म स पा दत कये गये शोध अ ययन 
क  उपलि धय  के आधार पर अपने मत को पु ट कर अपना प  अपने शोध प  म तुत 
करत ेह । व भ न स ेषण व धय  क  या या एव ं ववेचना भी करत े है, उनक  उपयु तता 
तथा सीमाओं क  समालोचना भी करत ेह । ले कन या कभी हमने यह सोचा तथा गहन प 
से आव यकता अनभुव क  थी क भारतीय प रवेश म उपयु त व णत आव यकता ज नत शीष 
ब दओंु पर या कोई नवीन काय हमने कया है? य द कह  ंहमने शोध काय कुछ कया भी है 
तो या वह वा त वक उपभो ता तक पहु ंच पाया तथा उस समूह ने शोध उपलि धय  पर 
आधा रत अपनी काय या म या कुछ प रवतन कया । श ा के व भ न े  म 
स पा दत कये गये शोध काय  क  यह एक बहु त बडी सीमा है क शोध उपलि धय  श ा-
सं थान, योगशालाओं से श ण के  तथा सामा य काय-कता तक नह  ंपहु ंच पाई है और 
य द पहु ंची भी है तो उनका वागत नह  ं कया गया है । इसका वल त उदाहरण है पर ा के 
े  म कया जाने वाला शोध आधा रत अ भनव योग ''संपु तक पर ा'' िजसे उ. . म 

मा य मक तर पर योग के प म लाग ू कये जाने के बाद भी न तो वह अ यापकवग को 
पसंद आया, न धानचाय वग को और न श ा अ धकार  वग को प रणामत: उस अ भनव 
योग को बदं कर देना पडा तथा फर चलने लगी वह  पर परागत पर ा- या । 

2.3.5 अनसुंधान काय केवल वभागीय अनसुधंान हेत ुएक व श ट सीमा - कह -ंकह  ं
शोध काय जब समहू म अनसुंधान सं थाओं वारा नयं त कये जात ेह तो उ ह ' वभागीय 
अनसुंधान' ह  कह कर पकुारा जाता है । उनम बहु धा शोध काय शोध के लए कया जाता है, 
कसी वभागीय शीष अ धकार  क  मज  को परूा करने के लए या उसके वचार  को स  करने 
के लये कया जाता है । कभी-कभी ऐसा शोधकाय आव यकतापरक उददे यो मखुी एव ं
उपयो गतापरक नह  ंबन पाता है । ऐसे शोध काय का स पादन उसी समय तक कया जाता है 
जब क वह शीष अ धकार  पदेन है या उस वभाग से संबं धत है, य क वह  ंअ धकार  या 
वग शोध काय स पादन के लए नि चत बजट-धन क  यव था करता है, मानव संसाधन 
वक सत करता है तथा जब यह वभाग से जाने को होता है तो जैसे-जैसे सूचनाओं तथा द त  
को एक त कर शोध उपलि धय  को द त व लेषण के आधार पर तुत कर शोध प रयोजना 
को अि तम वराम दे दया जाता है । ऐसा शोध सा ह य वभागीय अलमार  म सजा दया 
जाता है तथा फर कभी ऐसा अ धकार  आता है तो पनु: वह काय ार भ कर दया जाता है । 
सामा यत: सभी देश  को श ा- वभाग म संचा लत श क श ण एव ंशोध सं थान, शीष 
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यि त आधा रत योग एव ंपर ण पर चला करत ेह । बीच-बीच म शोध काय ग त मंद 
ग त से ह  चलती रहती है । यह वभागीय शोध सं थान एव ंउनके याकलाप  पर आधा रत 
शोध सीमाएं ह ।  

2.3.6 शोध काय संचालन, स पादन एव ं काशन म व तीय असु वधा, अनपुलि ध 
एव ं अपया तता एक वचारणीय सीमा - चाहे शोध काय का नयोजन एव ं या वयन 
यि तगत हो या फर वभागीय धन एव ंसु वधाओं का उपयु तता के आधार पर यह समय से 
उपल ध न हो पाना भी गभंीर सम या, शोध काय सीमा एव ंशोधाथ  का यि तगत संकट बन 
जाता है । यि तगत यास को जाने भी दे वभागीय शोध काय स प न हु ए वष बीत गया, 
पछल  यय क  गई धनरा श का भुगतान नह  ं हो पा रहा है, शोध आ या लखी पडी है, 
ले कन का शत करने के लए धन क  यव था नह  ंहो पा रह  है, तो फर ऐसे स पा दत 
शोध काय, प र म से बनी उपलि धय  एव ंसंबं धत सुझाव  का मह व ह  या है? य द कह ं 
वभागीय तर पर शोधकता- वशेष क  पदो न त हो गई तथा थाना तरण हो गया तो फर वह 
रपोट, उसका काशन सभी कुछ ल बी अव ध के लए अव  हो जायेगा । यह भी शोध काय 
क  मह वपणू सीमा है । यि तगत तर पर ड ी के लए आयोिजत शोध काय, चाहे िजतने 
प र म, न ठा, लगन से आयोिजत कये गये ह  सामा यत: अ का शत ह  रहा करत ेह तथा 
शन:ै शन:ै उनका मह व सदा-सदा के लए कम होता चला जाता है । 

2.3.7 व श ट शै क काय म  से संल न यि तय  के लए नबीनतम शोध काय 
ज नत प रणाम  क  अनपुल धता एक सीमा - श ा- सार, कृ ष- श ा, गहृ व ान- श ा ामीण 
तरो नयन काय म के संदभ म आयोिजत कये जाने वाले शोध काय ज नत प रणाम सामा य 

जन े  म लगे कमचार गण, अ धकार गण तक उपल ध नह  ं है । य द उनक  उपलि धय  के 
आधार पर व भ न काय म  म कये जाने वाले प रवतन  क  जानकार  नह  ं है, काय म 
आयोजन म शोध नधा रत यहू रचनाओं क  जानकार  े  म कायरत यि त को य द नह  ंहै 
तो फर यि त अथवा समूह क  पर परागत काय शै लय  म कैसे प रवतन आ पायेगा, यह एक 
सम या ह? ऐसे यावहा रक एव ंउपयोगी शोध काय योजना क  अपनी सीमाएं है जो क ह  ं
कारण  से या सश त चार-मा यम के अभाव म शोध उपलि धय  शोधशालाओं, या सं थाओं से 
सीधे काय े  तक (from lab to land) नह  ंपहु ंच पाती है । अगर नवीन खोजे गये श ण 
तमान (Teaching Models) सामा य व यालयी श क तथा सार कायकता तक नह  ं

पहु ंच पाते ह, तो यह शै क अनसुधंान क  वचारणीय सीमा ह  कह  जायेगी । यह सीमा ह  नह ं 
वरन ्शोध काय का यावहा रक संकट भी है । 

न कषत: य द हम इन शोध सीमाओं को संकट के प म आव यक समझकर उ चत 
समय पर उ चत नणय ल तथा धन, भौ तक सु वधा आ द क  उ चत समयानसुार यव था 
बनाय तथा शोध प रणाम कायाि वत कर तो बहु त सा उपयोगी शोध-सा ह य काश म आयेगा 
। शोध के नवीन आयाम खुलगे तथा नये-नये शोध कायकता सं थाओं एव ं वभाग  म उपल ध 
ह गे । करना यह  है क शोध काय क  वशेषत: श ा े  म यि त, वभाग, समाज एव ं
रा  क  आव यकता समझी जाये । 
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2.3.8 समु चत नदशन एव ं ेरणा का अभाव एक व श ट वचारणीय सीमा - 
अनसुंधानकता को शोध काय या के दौरान नर तर अपने शुभ च तक  से स पक रखना 
पडता है जो उसके वारा स पा दत कये जाने वाले शोध काय के दौरान उसे नर तर ेरणा 
दान करने के साथ-साथ उसका पग पग पर न न व णत शोध सोपान  के संदभ म सतन ्
नदशन करत ेरहगे (अ) अनसुंधान काय योजना हेत ु प रेखा नमाण (Preparing Synopsis) 
के दौरान उसे पया त सहायता एव ं नदशन दानकर (ब) अनसुंधान काय के अ भक प नमाण 
करने (Preparing Research Design) के दौरान (स) उपल ध परेखा के आधार पर 
संबं धत सा ह य के अ ययन के दौरान (Studying Related Literature) (द) संक लत 
सूचनाओं/ द त  के संकलन के दौरान (During collection of the data and research 
material) (य) उपल ध सूचनाओं/ द त  के तुतीकरण, व लेषण, वणन एव ं ववेचन के दौरान 
(During the presentation analysis and interpretation of the data and facts) 
(प) प रणाम- न पण, सीमांकन एव ं सुझाव तवेदन (Reporting the conclusion, 
limitation and suggestions) दौरान । 

सामा य प से देखा जाता है क अनसुधंान का ा प बनवाये जाने, संबं धत सा ह य 
के अ ययन के दौरान तो शोध नदशक  एव ं वभाग  वारा नदशन कर दया जाता है, ले कन 
उपकरण नमाण अथवा शोध अ ययन काय- या के सु नि चतीकरण के समय यह नदशन 
कम सीमा म मल जाता है । अ धकतर शोधकताओं को सूचनाओं- द त  के तुतीकरण 
व लेषण एव ं ववेचन के दौरान उपयु त गहन एव ंअनभुवी नदशन जब शोध- नदशक  वारा 
नह  ं मल पाता है तो शोधकताओं म तो जब शोधकतागण क ह  ंकारण  से अ धक शी ता म 
होत ेह, शोध- नदशकगण अपने पनुीत कत य के त चि तत तीत नह  ंहोते ह अथवा शोध 
काय के साथ-साथ वे यश एव ंधनाजन क  ओर भी उ मुख हो जाते ह तथा जब शोध काय 
करना तथा कराना दोन  का ह  एक यावसा यक काय हो जाता है तो ऐसी प रि थ त म 
समु चत नदशन एव ं ेरणा के अभाव क  अनभुू त होने लगती है । 

समु चत नदशन दान करने तथा ा त करने के लए शोधाथ  तथा शोध नदशक के 
बीच ' भावी अ त: या- या'' (Effective Interaction Process) एव ं'सुमधुर-संबधं ' का 
होना बहु त आव यक ह, िजसम पर पर ेम- ा तथा सहायता समा हत हो, दोन  एक दसूरे के 
यि त व का आदर कर, पर पर दोन  ह  अपनी-अपनी सीमाओं एव ंक ठनाइय  को समझ तथा 
सूझ-बझू के आधार पर शोध स प न कर तथा कराय-अ यथा दोन  के बीच पडने वाल  दरार 
शोध काय स पादन के बीच बहु त बडी सीमा या बाधा बन कर उपि थत हो जाया करती है । 

2 .3.9  शोध सं कृ त का अभाव एक व श ट वचारणीय सीमा-समाज म न करने, 
समालोचना करने वाल  को बना हचक के मान लेने, श क अ यापक के अ धकार म दबे रहने 
आ द क  सं कृ त म छा  बना सोचे वचार तक- व लेषण कये मान लेने को बा य होता है । 
जब बड  क  गु जन  क  बात को बना न कये चुपचाप सह  ंमान ल, शोधकता येक समय 
नदशन पर नभर रहे, तो काय कैसे अ छा होगा । ऐसा यवहार शं य होता है, तब छा  कसी 
भी ान के लए िज ास ुनह  ंहोता । ऐसे वातावरण म शोध काय े ठ तर का नह  ंहो सकता 
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। शोध का तर तो तभी ऊंचा होगा जब श ा अ धगम म खुलापन हो, वाद- ववाद हो, सबको 
अपने वचार कट करने क  वतं ता ह  नह ,ं ो साहन हो । ऐसे प रवेश का अभाव शोध काय 
क  मुख बाधा है ।  

2.4 शै क अनुसंधान - नी तगत ववेचन 
(Educational Research Ethical Considerations) 
अनसुंधान काय म स पादन भी एक कार से वय ंम ह  एक नी तपरक परम पनुीत 

काय है अथवा कोई बडा अनु ठान आयोजन है, िजस म अनसुंधानकता क  न ठा, तप या एवं 
समपण भावना ओत ोत होती है । वह द त च त होकर तब तक लगनशीलता से काय करता 
जाता है जब तक यह अनु ठान स प न नह  ंहो जाता है । सह  मायने म यह असीम स ता के 
त वनीत भाव से सम पत कया गया काय है, जहा ं वषयगत ान के अगाध समु  म 

शोधकता का भी अपना योगदान समा हत होता है । वषयगत नवीन शोध उ ावनाओं, 
संभावनाओं से जुड कर नये नये माग श त कये जात ेह तथा नवीन आयाम  को खोजा जाता 
है । श ा के े  म तो यह वसेै ह  न ठापणू काय है, जहा ं श क श ाथ , पा य म 
मू यांकन, श ण व धय  को के  ब द ुमान कर नवीन संभावनाओं क  खोज क  जाती है । 
अ धगम श ण व धय  को सरलतम बनाया जाता है । अमूत त य  एव ंसं यय  क  स यक् 
प से ववेचना को जाती है । वह  ंतो, यह और भी तप या से यु त काय या अनु ठान बन 

जाया करता है तथा शोधकता को इस अनु ठान के आयोजन एव ं नयोजन म अनेक नी तगत 
संकरे माग एव ंपगडं डय  के बीच होकर गजुरना पडता है । य द उसने एक बार अपना मन 
शोध काय करने हेत ुबनाया लया तो उसे नि चत प से न न नी तयु त माग का अनसुरण 
करना ह  होगा । 

2.4.1 अनसुंधान- माद र हत एक प व  काय - चू ं क नी त श द म ''नौ'' उपसग है 
िजसका अथ है 'ले जाना' तथा ''इ त'' यय है िजसका ता पय है 'समाि त क  ओर' । अत: 
नी त श द का अथ हुआ समाि त क  ओर याण करना । यह काय ता का लक लाभ  के लए न 
होकर नः वाथ समपण क  भावना से यु त होता है । इसके लए कुछ नै तक संयम  एव ं नयम  
का होना आव यक है ।  

2.4.2 अनसुंधान काय म अनसुंधानकता क  ानाजनीय उ कंठा एव ं िज ासा - 
वा तव म अनसुंधानकता को स य क  खोज म ल त होना मह वपणू है । उसे नवीन ान के 
त अपनी िज ासा को नर तर वक सत करना होगा । िजसम नवीन त य  को जानने क  ती  

उ कंठा नह  ंहोती है, वह शु  अनसुंधानकता नह  ंहो सकता है । उसे ान का िज ासा बन कर 
वपर त प रि थ तय ' म भी मनोयोग से काय करत ेजाना होगा तथा अपने ल य तक पहु ंचे बना 
व ाम न करना होगा । उसे तब तक नवीन ान क  खोज करनी होगी, जब तक शोधगत 
स यय  (Conceptions) श द  तथा त य  क  संदभगत या या एव ं ववेचना 
(Interpretations) नह  ंहो गयी है तथा वषयगत नवीन आयाम नकल कर बाहर नह  ंजात । 
अनसुंधानकता म िज ासा के साथ-साथ ''काय संल नता'' को भी वक सत करने का वाभा वक 
दा य व वक सत करना होगा । 
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2.4.3 अनसुंधान काय समपादन के बीच ईमानदार , समझदार  तक स मतता का 
अनसुरण- अनसुधंानकता से यह आशा क  जाती है क वह अपने काय स पादन के बीच नर तर 
ह  ईमानदार , समझदार , तकस मतता तथा व तु न ठता का माग अपनायेगा । सूचनाओं- द त  
के तुतीकरण, व लेषण एव ं ववेचन म कसी कार का प पात नह  ंअपनाया जायेगा । उसक  
ववेचना कसी भी पवूा ह से सत नह  ंहोगी तथा त य  के ववेचन, उपलि धय  एव ंशोध 
प रणाम के तुतीकरण म कसी कार के प पात का माग नह  ंअपनाया जायेगा तथा जो जैसा 
है, वसैा ह  वणन एव ं ववेचन कया जायेगा । तुत क  गई सचूनाएं सभी कार से व वसनीय 
एव ंवधै ह गे 

2.4.4 अनसुंधानकता क  अगाध लगन, प र म, सूझ-बझू एव ं गहन वा याय से 
यु त काय - अनसुधंानकता को अपने मन म यह ढ़ व वास जगाना होगा क वषयगत 
अनसुंधान उसका अपना मौ लक अनसुंधान है, िजसे उसने वय ं कया है । उसक  वतमान एव ं
भ व यगत कृ त म उसका अगाध प र म, सूझ, वषयगत गहनता, वा याय न हत है । उसके 
वषय तपादन म तट थता से ह  ''स य'' का अनसुंधान संभव हो सकेगा । उसे यह व वास भी 
रखना होगा क समय क  सीमा म ह  अपना शोधकाय स प न कर लेगा । अनसुधंान काय को 
स प न करने क  या म उसे कुछ नै तक मा यताओं तथा आदेश  का नर तर अनसुरण 
करना आव यक होगा तथा उसे अपने आचरण म भी प रवतन करने ह गे । आचरणगत प रवन 
कर बौ क ईमानदार , न ठा, लगन एव ंसूझबझू क  सहायता से गहनतम च अ भ य त करने 
का ढ- न चय अनसुधंानकता को करना होगा । 

2.4.5 स य, धैय एव ं काय संल नता से यु त माग अनसुरण - अनसुधंान काय 
या के येक तर पर यह अनसुंधानकता स यता, धैय एव ंकाय संल नता से यु त माग का 

अनसुरण करेगा । वह संबं धत सूचनाओं एव ं द त  का एक ीकरण जहा ं तक संभव होगा 
ाथ मक ोत  से ह  करेगा । सूचनाओं/ द त  के एक ीकरण म सह  तर के ह  (Accurate 

Methods) अपनाये जायगे तथा उनम स यता भी समा हत होगी । डी. शमा (1990) के अनसुार 
''य द वह पवूवत  वचारक  के वचार  का चवण मा  करना ह  जानता है तो उसे शोध का 
अ धकार  नह  ंमाना जा सकता है'' । (पृ ठ 15-16 अ धकार  कौन ?'') 

सं ेप म अनसुंधानकता को अनसुंधान काय नी तगत या ार भ करने से पवू तथा 
स प न करने तक न न आधार  से वय ंको यु त बनाना होगा – 

(अ) असु वधाजनक अ चकर शोध- न कष  को मानने का साहस । 
(ब) अनकुताओं म ा त जानकार  क  गोपनीयता बनाये रखने का व वास दलाना । 
(स) छोट  से छोट  जानकार  के लए सतक रहना तथा गहराई से उसक  वांछनीय 

करना।  
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2.5 शै क अनुसंधान के व भ न तर 
(Levels of Educational Research) 
शै क अनसुंधान क  वशेषताओं, बाधाओं एव ंसीमाओं के संदभ म नी तगत ववेचन 

के तुतीकरण के प चात ्आव यकता अनभुव होती है क शै क अनसुंधान के व भ न 
तर य आधार  क  ववेचना क  जाये- 

ज़) आधारभतू/मौ लक अनसुंधान (Basic Fundamental/Basic Research) 
(ब) अनु यु त अनसुंधान (Applied Research) 
(स) या मक अनसुधंान (Action Research)  
उपयु त व णत शै क अनसुंधान के व भ न व प  को अनसुंधान क  मौ लकता एवं 

शु ता के आधार पर तर य प तुत कये गये है । श ा एव ंमनो व ान क  अनेक शोध 
पु तक  म इ ह तर के थान पर वग करण के प म तुत कया गया है ले कन अनसुधंान 
क  मौ लकता, शु ता तथा यावहा रकता के आधार पर इनका तरवार ववेचन कया जाना 
उपयु ता है । अनसुधंान के व प क  व भ न तरवार ववेचना यहा ंक  जा रह  है । 

2.5.1 मौ लक अनसुंधान (Fundamental Research)- इस कार के अनसुंधान  
म श ा संबं धत आधारभूत स ा त - नयम  तथा त य  क  खोज क  जाती है । व वान  
(शमा (1990-पृ ठ 11) बै ट 1963, शमा 1986-5), क पल (1989-28) के अनसुार यह शु  
वै ा नक प त है िजसम प रणाम न पण व ततृ सामा यीकरण के आधार पर कया जाता है 
। इन स ा त  एव ं नयम  का कसी व श ट यावहा रक े  से संबधं नह  ंहोता है । वतमान 
क  सम याओं से इस कार के अ ययन का संबधं नह  ंहोता है । ेवस के मतानसुार मौ लक 
अनसुंधान यवि थत वै ा नक ान म वृ  के लए कया जाता है एव ंअनसुंधान ता का लक 
यावहा रक मू य  वाले प रणाम  को आव यक प से पदैा करने वाले नह  ंहोत ेह । उदाहरणाथ 
- शै क एव ंवा त वक वकास क  व भ न अव थाएं, अ भ ेरणा (Motivation) स यय 
नमाण एव ंअ धगम (Concept formation and Learning), पनुबलन (Reinforcement) 
आ द ।  
मौ लक अनसुंधान क  न न वशेषताएं होती है - 

2.5.1 मौ लक अनसुंधान क  वशेषताएं - 

1.1 मौ लक अनसुंधान, यवि थत अनसुंधान एव ं वशेष  का े  
1.2 वशेष कौशल अनभुव एव ंअ ययन मब  
1.3 ज टल तर का यापक साम ी नवीन उ ावनाएं 
1.4 अनवरत अ ययन े ण तथा वधै सा य  के आधार पर स ा त  का तपादन एवं 

या या।  
1.5 ाचीन 'अ धगम- श ण' स ा त  क  नवीनतम ववेचना 
1.6 ऐ तहा सक त य  के आधार पर त व  के स ा त  क  नवीन ववेचन । 
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1.7 खोजे गये त य , ववेचन  एव ंसा य  का कसी प रकलपना के संदभ म नर ण एव ं
पर ण  

1.8 मानक च तन के आधार पर यगुानु प त य  क  या या । 
2.5.2 यव त/अनु यु त अनसुंधान (Applied Research)- श ा के े  इस 

कार अनसुधंान का संबधं ाय: यावहा रक सम याओं के वतमानका लक समाधान से रहता है 
। ऐसे शोध अ ययन व श ट े  आधा रत एव ं यावहा रक धरातल पर स पा दत कये जात ेहै 
। मौ लक अनसुंधान के मा यम से खोजे गये स ा त  एव ं नयम  क  ववेचना वतमान के 
संदभ म कसी े  व सम या को के  ब द ु मान कर क  जाती है तथा वा त वक 
प रि थ तय  म इन नयम  एव ं स ा त  क  उपयु ता एव ंसाथकता का अ ययन कया जाता 
है । इन नयम  एव ं स ा त  क  अनेक े  बार एव ंप रि थ त बार अ ययन कर के स ा त  
के पनु: तपादन के सबल आधार के प म अनेक सा य तुत कये जात ेह - उदाहरणाथ - 
'' व भ न अ धगम व धय  का कसी वग या थान के छा  क  अ धगम शैल  पर भाव। 
पर ा णाल  म आयोिजत सधुार  क  उपयु तता-छा  क  शै क उपलि ध के सुधार के संदभ 
म''। ''छा  क  अ ययन आदत  के सुधार म पु तकालय-अ ययन क  उपयो गता'' । अनु यु त 
या यव त अनसुंधान क  न न वशेषताएं तुत क  जा सकती है- 

2.5.2.1 अन यु त अनसुधंान क  वशेषताएं - 

2.1. सामा य नयम  एव ं स ा त  क  दै नक काय े  क  सम याओं के समाधान म 
संभावना ।  

2.2. अतीत के अ ययन से वतमान को समझने का यास-वतमान सम याओं के संदभ म । 
2.3. मौ लक अ ययन से श ण या एव ंप रि थ त म सुधार के यास । 
2.4. वतमान हेत ु''नी त नधारण या'' म अनु यु त अनसुधंान क  साथकता 
2.5. श ा क  व भ न े ीय आधारभूत सम याओं का समाधान । 
2.6. अनसुंधान का येय प टत: उपयो गतावाद  एव ंसधुारवाद  । 
2.7. अनु यु त अनसुधंान - मौ लक अनसुधंान पर आ त एव ंपरूक दोन  ह  है । 
2.8. अनु यु त अनसुधंान का े  - अ भ ेरणा मक अनसुंधान, औ यो गक अनसुंधान, 

मनो च क सा अनसुंधान एव ंसामािजक अनसुधंान आ द । 
2.9. क लघर (1964) के मतानसुार अनु यु त अनसुंधान का संबधं '' े ीय योग'' (Field 

Experiments) से है, जहां अ ययन वा त वक ि थ त म कया जाता है । 
अनु यु त अनसुंधान से संबं धत शोध सम याएं (Action Research) यावहा रक 

जीवन के सामािजक शै क, मनोवै ा नक न  पर आधा रत एव ंअ धक साथक होती है । 
2.5.3 या मक अनसुंधान (Action Research) - ' या मक-अनसुधंान'- व वान  

के अनसुार (कोरे-1962, शमा-1986 पृ ठ-27, पा डेय-1969, स हा-1979, पृ ठ 99-1०3) 
यह खोज क  व ध है िजसके वारा काय णाल  क  सम याओं का व तु न ठ (Objectives) 
प से अ ययन कया जाता है तथा िजसका उ े य या-कलाप  म रचना मक सधुार लाना 

तथा उ ह अ धक उपयोगी बनाये जाने का यास करना होता है । सु खया-मेहरो ा आ द 
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(1973 पृ ठ 4-5) ने एस.एम. कोरे (1962) के इससे संबं धत वचार  को प ट करत े हु ए 
कहा है यह वह अनसुधंान है िजसे कोई यि त या सं था अपने ह  उ े य  एव ं या-कलाप  
को अ धक भावी ढंग से ा त करने के लए वय ंह  प रचा लत करता है । कसी श ण 
सं था ि थत 'क ा- श ण व ध' एव ं शास नक अथवा शै क सम या के संदभ म उसके 
कारण  एव ंहल खोजने जाने का यह व धवत एव ंवै ा नक यास है िजससे क मौ लक एव ं
अनु यो गक अनसुंधान के आधार पर खोजे गये नवीन श ा एव ं श ण स ा त , नयम , 
श ण- व धय  आ द क  उपयु तता एव ं यावहा रकता का अ ययन कसी श ण सं था वशेष 
अथात ् वशु  थानीय प रि थ तय  के संदभ म कया जा सक, िजससे क ाचाय, अ यापक, 
शासक- नर क तथा सं था के सभी कायकता अपनी काय णाल  म वां छत सुधार कर सक 

तथा मौ लक, अनु ायो गक अनसुंधान वशेष  तथा श ा के े  म काय करने वाल  बीच 
चल  आ रह  खाई को पाटा जा सक ।  

या मक अनसुंधान के तपादक ो. एम.एम. कोरे (1953) का यह प ट मत था 
क शै क े  के वा त वक कायकता अपनी अपनी े  क  सम याओं के कारण तथा हल 
खोजने म अपनी-अपनी थानीय प रि थ त के संदभ म वय ं या मक अनसुधंान कर । उ ह  ं
के श द  म ''जहा ंअ यासकता अपनी सम याओं का वै ा नक ढंग से अ ययन करता है, 
िजससे क सह  काय को सह  दशा मल सक और नणय  का मू यांकन कर सक'' । 

“The process by which practioners attempt to study their problems 
scientifically in order to guide, correct and evaluate their decisions.” 

उदाहरणाथ - श क वग या ाचाय वग वारा कये जाने वाले अनसुंधान काय का 
उ े य यह होगा क व यालय तथा क ा काय  म वां छत सुधार लाया जा सक । 

2.5.3.1  यि त व एव ंसहयोगी या मक-अनसुंधान - जब यह शोध यास कसी 
एक यि त वारा कया जायेगा तो वह '' यि तगत या मक अनसुधंान'' होगा ले कन जब 
कसी योग वारा अनेक यि तय  के भा वत होने क  सभंावना होती है तो उस दशा म कया 
गया अनसुधंान सभी यि तय  को अपने म य  समा हत कर लेता है तथा इसे ''सहयोगी 

यामक अनसुधंान'' कहा जाता है । सं ेप म, चाहे इस कार का शोध काय यि तगत तर 
पर या सामू हक तर पर आयोिजत हो, यह च लत याकलाप  म सुधार लाने वाला अव य 
होता है । इससे वा त वक अ यासकताओं के अ ययन, शासन एव ंमानवीय संबधं  म सुधार 
लाया जाता है तथा उनके सै ाि तक एव ं यवहारपरक ान म भी वृ  होती है । '' या मक 
अनसुंधान'' उ ह  ं के वारा स पा दत कया जाता है, िज ह अपने पर परावाद  याकलाप  को 
नर तर करत ेरहने से अ च हो जाती है तथा वे उनम प रवतन करने क  इ छा रखत ेह । 

2.5.3.2 या मक अनसुंधान क  वशेषताएं - 

(1) यावहा रक ि ट से या मक अनसुधंान वा त वक अ यासकताओं ( धान अ यापक- 
शासक - नर क) के लए सव प र रोचक मह वपणू एव ंउपयोगी स  होता है, य क 

शोध सम या शोधकता अथात ्उसक  अपनी है, यास उसके अपने है तथा जो भ व य म 
लाभ या हा न मलेगी वह भी उसक  अपनी ह  होगी । इस कार का अनसुधंान उसके 
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यावसा यक जीवन का के  ब द ु बनेगा । श क के लए क ा उसक  कायशाला, 
वषयव त ुतथा श ण व ध उसके उपकरण तथा छा  ह  उसके यादश ह गे । 

(2) ''अनसुंधान सम या'' क  पहचान म कोई क ठनाई नह  ंहोगी य क वह तो उसक  अपनी 
होगी, िजसके कारण एव ंहल ढंूढने हेत ुवह वय ंह  यासरत रहेगा । 

(3) सम या के संभा वत हल खोजने हेत ुप रक पना के नमाण म उसे अ धक संबं धत सा ह य 
खोजने हेत ु प र म नह  ं करना होगा । उसे इस संबधं म उसके सा थय , ाचाय एव ं
अ धका रय  से चचा करने पर संभा वत हल ा त हो जायगे। 

(4) चू ं क, तदश (Sample) एव ंसंपणू जनसं या (Population) म कोई अ तर नह  ंहोगा 
अत: तदश वै ा नक प से चयन करने म कोई क ठनाई क  अनभुू त नह  ं होगी । 
अनसुंधान काय के आधार पर खोजे गये न कष एव ंप रणाम संपणू जनसं या पर लाग ू
करने हेत ुसाथकता क  जांच भी नह  ंकरनी होगी । 

(5) बा य चर  के नयं ण (Control of Extrancous Variables) क  आव यकता भी शोध 
अ भक प (Research Design) के नमाण म नह  ंहोगी य क यह योग वशेष चर के 
लए नह  ंवरन ्संपणू व श ट प रि थ तय  के लए आयोिजत कया जा रहा है । 

(6) पवूकि पत उपाय  (Pre-determined Actions) को लाग ूकरने के प चात ्प रणाम  क  
ववेचना एव ंमू यांकन के लए व श ट सांि यक य व धय  (Statistical Techniques) 
के ान क  आव यकता भी नह  ंहोगी । वह  ंसाधारण व धया ंएव ंपमैाने (Scales) ह गे, 
िजन पर शोध काय कया जा सकता है । 

(7) चू ं क या मक अनसुंधान का उ े य योगाधीन तदश तक ह  सी मत रहता है, अत: 
प रणाम  के ल बी अव ध तक व श ट प रि थ तय  म सामा यीकरण क  आव यकता भी 
नह  ं होगी तथा थोड े ह  समय म वांछनीय प रवतन सुधार दखलाई देने लगत े है । 
आव यकता अनभुव होने पर काय या म संशोधन कर लेना अनसुंधान काय या के 
लचीलेपन एव ं नकटवत  होने का माण है । 

2.5.3.3  शै क या मक अनसुधंान के े  एव ंउ े य 

(Objectives and Areas of Action Research in Education)  

4.1 व यालय क  काय णाल  म सुधार लाना - क ा- श ण, वषयव त ु भावी अनु म, 
श ण-अ धगम या-अनशुासना मक याएं आ द । 

4.2 क ा- श ण के दौरान योग क  जाने वाल  सहायक साम ी - छा ोपयु त बनाना 
िजसके संबधं म क ा वशेष के संदभ म नणय लया जाना आव यक है । 

4.3 व यालय  क  पर परागत ढवा दता तथा इसके अ चकर-अ ेरक-यां क बातावरण म 
वां छत प रवतन करना – 
 छा  क  च, यान, त परता, िज ासा म वृ  कये जाने से संबं धत यास 

अ धगम या को सरल, वाभा वक एव ंरोचक बनाने के यास । 
 छा  क  चहु ंमुखी ग त सतत एव ं सम  मू यांकन काय म नकल करने क  

विृ त पर सकारा मक रोक सतत अ ययन क  ेरणा से संबं धत काय योजनाएं । 
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4.4 व यालय के वातावरण को शै क- ेरक एव ंउपयोगी बनाने का यास करना-  
 व यालय क ा संबं धत अनशुासन संबधंी सम याओं पर काय योजना नमाण छा  

क  क ा अनपुि थ त एव ं व यालय म वल ब से आने क  सम या का समाधान । 
 क ा वातावरण श ण-अ धगम या म अवरोध उ प न करने, वषय श क एव ं

छा  को परेशान करने, डराने, धमकाने क  सम याओं का नदान करना । 
 व यालय-वातावरण सुधार संबधंी योजनाएं । 

2.5.3.5  श ा- श ण एव ं शासन से संबं धत कायकताओं म वै ा नक ि टकोण का वकास 
करना । 

 श क एव ंअ य कमचा रय  के काय व लेषण के आधार पर काय कुशु ता म वृ  से 
संबं धत यास । 

 पदो न तय  एव ं यावसा यक लाभ से संबं धत काय योजनाएं उनका नयोजन- या वयन एव ं
उपयु तता मू यांकन। 

 पा य मीय याकलाप से संबं धत वषयगत प रयोजनाएं- नयोजन या वयन एव ं
मू यांकन। 

2.5.3.6 श ण-सं था क  काय णाल  को भावशाल  बनाना तथा छा  के न पि त तर म 
सुधार करना - 

 क ा- श ण व धय  म सुधार वषयगत शै क न पि त के संदभ म । 
 वषयगत क ा अ यापन को अ धक तर य बनाने तथा ोभ- नराशा को दरू करने हेत ु

काय। 

2.5.3.7  अनभुू बत योजनाएं - 

 आ त रक मू यांकन, लघु तर य न प  
 अंक के थान पर तीक पर ा 
 गहृ काय मू यांकन-पर ा म देय अ धभार 

इस कार शै क अनसुधंान म काय ववे चत सभी तर  के म म '' या मक 
अनसुंधान'' का एक वशेष मह व है । यह अनसुंधान या ाचाय एव ं श ा अ धकार  वग 
को वै ा नक ि टकोण अपनात े हु ए अपने शै क सम याओं के कारण  एव ंसंभा वत हल 
खोजने क  ेरणा दान करती है । कसी भी तर क  श ण सं था के शै क वातावरण म 
सुधार लाने के लए '' या मक अनसुंधान'' एक भावी वक प है िजस को स पा दत करने से 
श क श ा जगत को बहु मू य योगदान दान करने के साथ-साथ अपने '' यावसा यक- वकास'' 
म भी अपनी भागीदार  सु नि चत कर सकत ेह ।  

2.6 वमू यांकन (Self Assessment)  
नदश :- र त थान  क  पू त दये गये वक प  म से कर। 
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1. व यालयी याकलाप  म सुधार लाने के लए एक श क को........................... 
अनसुंधान का योग करना उ चत होता है । 
मूलभूत / अनु यु त / या मक 

2. शु  अनसुधंान  से जो अनसुधंान या सबसे अ धक संबं धत है उसे.................... 
अनसुंधान कहा जाता है । 
मूलभूत या मक / अनु यो गक 

3. ........................... अनसुंधान म अ धकतर जनसं या एव ं तदश एक से ह  होत ेह । 
या मक मूलभूत /अनु यो गक 

4. सामा यत: स ा त  क  ववेचना एव ंउनक  पिु ट........................... अनसुंधान म क  
जाती है । या मक / मूलभतू / ऐ तहा सक 
(उ तर- 1. या मक 2. अनु यो गक 3. या मक 4. मूलभूत) 

लघु तर य न 
1. अनु यु त अनसुधंान एव ं या मक अनसुंधान म अ तर प ट कर । 
2. व यालयी- या मक से संबं धत 5 उदाहरण द जहा ं या मक अनसुंधान कया जा 

सकता है।  
3. मूलभूत शै क अनसुधंान क  मुख वशेषताओं को प ट कर ।  

नबधंा मक न 
1. श ा के े  म मौ लक अनसुधंान एव ंअनु यु त अनसुधंान क  पार प रक नभरता 

पर अपने वचार कट कर तथा उदाहरण भी द । 
2. या मक अनसुंधान क  प रभाषा तुत करत े हु ए प ट कर क इसके या- या 

मुख े  ह जहा ंइसे सफलतापवूक आयोिजत कया जा सकता है ।  
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इकाई-3 
शै क शोध के े  (I) 

(Areas of educational research (I) 
शै क शोध क  वषय व त ु नदश, सीखना, मू यांकन, सामािजक सां कृ तक आव यकताय, 

आ थक एव ंराजनै तक एव ंराजनै तक व ऐ तहा सक संदभ म श ा अनसुंधान के े  
Areas of educational research with respect to content of education, instruction 
learning evaluation, Socio-cultural needs, Economics and Political situation and 

historical context. 
3.0 ल य एव ंउ े य (Aims and objectives) 
3.1 पा य म एव ं श ा अनसुंधान े  

(Educational research areas and curriculum) 
3.2 अ यापक श ा एव ं श ा अनसुंधान े  

(Educational research areas and teacher education) 
3.3 शै क मू यांकन एव ं श ा अनसुंधान के े  

(Educational research areas and education evaluation) 
3.4 श ण एव ं श ा अनसुधंान के े   

(Teaching educational research areas) 
3.5 शै क समाजशा  एव ं श ा अनसुंधान के े  

(Educational Sociology and education research areas) 
3.6 श ा दशन एव ं अनसुधंान (Educational philosophy and education 

research) 
3.7 श ा अथशा  एव ं श ा अनसुंधान के े  

(Educational Economics and education research areas) 
3.8 श ा राजनी त एव ं श ा अनसुधंान के े  

(Education research areas and educational politics) 
3.9 श ा इ तहास एव ं श ा अनसुधंान के े  

(Educational research areas and educational history) 
3.10 श ा मनो व ान एव ं श ा अनसुंधान के े  

(Educational research areas and educational psychology) 
3.11 वमू याकंन (Self Assesment) 
3.11 संदभ थ (References) 
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3.0 ल य एवं उ े य (Aims and objectives) 
इस पाठ को पढने के बाद व याथ  इस यो य ह गे क वे - 

 शै क अनसुधंान क  आव यकता तथा इसके अथ को जान जायगे । 
 श ा पा य म के व भ न अंग  म शै क अनसुंधान के े  को जान जायगे । 

3.1 अनुसंधान क  आव यकता (Need of Research) 
अनसुंधान या खोज आज के वै ा नक अ ययन क  एक उभरती हु ई आव यकता है 

जहा ंएक ओर श ा व  इस कथन को देने म त नक भी हच कचाहट का अनभुव नह  करत ेहै 
क श ा का तर दन त दन गरता ह  चला जा रहा है वहा ंउ ह दसूर  ओर इस कथन को 
देने म भी संकोच नह  ं होना चा हये क वतं ता के प चात ्भारतवष म श ा जगत के 
व भ न पहलुओं क  भां त श ा शोध  म भी अ भवृ  हु ई है । वा तव म य द देखा जाय तो 
भारतवष म शै क शोध या शै क अनसुधंान क  अवधारणा नवीन नह  ं है । इसका योग 
श ा के व भ न आयाम  म तो नह  ंहोता था पर त ु व भ न वषय  म इसका योग अव य 
होता था । पर त ु जैसा हम सबको व दत है क पहले शोधकाय व ान, च क सा व 
इ जी नय रगं तक सी मत थे और जैसे-जैसे सामािजक वषय  ने व ान क  ेणी म अपने 
आपको सि म लत करने क  बात सोची वसेै ह  वसेै इन वषय  ने अपने अ ययन को 
यवि थत व नयं त कया इसी कारण श ा वद  क  यह मा यता है क अनसुंधान एक ऐसा 
यवि थत व नयं त अ ययन है िजसके अंतगत संबं धत चर  व घटनाओं के पार प रक 
स ब ध  का अ वेषण तथा व लेषण उपयु ता सांि यक य व ध तथा वै ा नक व ध के वारा 
कया जाता है तथा ा त प रणाम  से वै ा नक न कष , नयम  तथा स ा त  क  रचना, 
खोज तथा पिु ट क  जाती है । वा तव म य द देखा जाय तो अनसुंधान का उ े य वै ा नक 
ान क  प र ध को अ धक से अ धक व ततृ तथा वशु  करना होता है साथ ह  साथ उपल ध 

नवीनतम वै ा नक उपकरण  तथा कठोरतम वै ा नक प तय  वारा पवू था पत त य , 
नयम  तथा स ा त  क  व वसनीयता प रशु ता तथा वधैता का पनुपर ण व पु ट करण 
करना होता है, तथा उसम यथा सभंव नये संबधं  क  थापना करना होता है । इस कार 
अनसुंधान वारा ा त ान वशु , संग ठत तथा मब  होता है इसक  व भ न इकाइया ँएक 
दसूरे से सहसंब धत होती है व तक के आधार पर उस म पर२यर नभरता पाई जाती है । 

3.2 अनुसंधान क  प रभाषा (Definition of Research) 
सामािजक व ान  के कोष के अनसुार –अनसुधंान व तओंु , यय  तथा संकेतो आ द 

को कुशलतापवूक यवि थत करता है िजसका उ े य सामा यीकरण वारा व ान का वकास, 
प रमाजन तथा स यापन होता है चाहे वह ान यवहार म सहायक हो अथवा कला म'' 

(According to Encyclopedia of social sciences- “Research is the 
manipulation of things, concepts, or symbols for the purpose of 
generalizing to extend, correct or verify knowledge, whether that 
knowledge aids in the practice or not”) 
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एम.एम. ैवस के अनसुार - ''शै क अनसुंधान वह या है जो शै क प रि थ तय  
म एक यवहार संबधंी व ान के वकास क  ओर अ सर होती है ।'' 

(According to M.M. Travers- “Educational research is that activity 
which is directed towards development of a science of behavior in 
educational situations). 

वा तव म य द देखा जाये तो अनसुधंान ने आधु नक यगु म बहु त ह  ग त क  है 
आज का वकासवाद  अनसुंधान मानव च तन और अ वेषण प त को एक नई दशा दान 
कर रहा है और साथ ह  इसम प रक पना पर आधा रत नगमना मक व ध का वकास हुआ है 
। इसी कारण आज समाज व न  म य वाद पर बल है तो मनो व ान म यवहारवाद  
वचाराधारा क  बलता है वह  ं दसूर  ओर मनो व लेषणवाद  स ा त ने मानव यवहार के 
व लेषण म नयत ववाद (Law of determinations) के नयम  को तपा दत कया है । 
अनसुंधान के े  म अ वेषण के म म वै ा नक उपागम (scientific approach) तथा 
वै ा नक प त (Scientific method) को बल दया जाने लगा और ग णत के े  म 
मा ा मक व ध (Quantitative method) को आधार बनाया जाने लगा । यह व धय  जो 
ार भ म व भ न वषय  से संबं धत थी धीरे'-धीरे अपने वषय से ह  संबं धत नह  ंरह  वरन ्

एक दसूरे म भी इनका योग कया जाने लगा उदाहरणाथ सामािजक तथा मनोवै ा नक 
घटनाओं का अ ययन मा ा मक व ध के आधार पर होने लगा । थ टन (Thurstone) 
अ भविृ त मापनी (Attitude Scale) बोगा स ( बगरड) का सामािजक दरू  मापन केल 
(Social distance scale) ले वन (Lewin) के मानव यवहार म ग णतीय नयम  का 
तपादन (Implication of mathematical law in human behavior) ाउन (Brown) 

के े  स ा त के नयम (Field theoretical law) शै रफ (sherrif) के घटना मक उपागम 
(Phenomenological approach) इसी वचार धारा क  देन है ।  

3.3 अनुसंधान के े  (Research areas): 
अनसुंधान के े  उस वषय वशेष क  कृ त पर नभर करता है िजसम उसे हम 

याि वत करना है इसी कारण हमारे लये यह जानना भी आव यक है क व भ न वषय  म 
अनसुं ान के मुख े  कौन-कौन से है । य द हम सामा य प से श ा जगत के अ तगत 
होने वाले अनसुधंान े  क  चचा कर तो नःस देह यह कह सकत ेहै क श ा वषय का े  
वयैि तक व सामािजक ि ट से बहु त यापक है चू ं क यह यि त व समाज दोन  ह  के 
सामािजक, आ थक, धा मक व राजनै तक प  का अ ययन करता है और साथ ह  इन े  से 
संबं धत सम याओं का व लेषण करके उनके उ चत समाधान हेत ु वचार वमश कया जाता है । 
श ा े  से संबं धत मुख सम याय कौन सी है इससे पवू हमारे लये यह आव यक है क हम 
उनका वग करण कर ल जैसा क आर.एसी. ऑल वर ने अपनी पु तक रसच इन एजूकेशन म 
कहा है '' श ा क  बना सुलझाई हुई सम याय इतनी अ धक तथा इतने व वध कार क  है क 
उन सम याओं ने अ ययन तथा सव ण को सरल बनाने के लये आव यक है क पहले हम 
उनका वग करण कर ल चू ं क हम जब श ा जगत से संबं धत सम याओं को कसी भी आधार 
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पर वग कृत कर लगे तो हमारे लये श ा अनसुंधान के े  का नधारण करना सरल हो 
जायेगा ।'' अब हम इस बात क  चचा करगे क श ा े  के अ तगत कस पर शोध काय 
कया जा रहा है और कन े  पर अ ययन क  आव यकता है :-  

3.4 शै क पा य म व श ा अनुसंधान 
(Education Research and educational curriculum) 
श ा जगत से संबं धत सम याओं के अ तगत सव थम हम वषयव त ु से संबं धत 

सम याओं को न हत करगे । पा य म का छा  क  आव यकताओं के अनु प तय कर पाना 
हमारे लये एक चकुता है । आज के मनोवै ा नक यगु म हम यह क पना करत ेह । क 
श ा बालक क  चय , यो यताओं व मताओं के अनकूुल होनी चा हये, अत: श ा को 
पा य म ऐसा होना चा हये जो बालक  क  इ छाओं व आव यकताओं को संतृ त कर सक । 
हमारे लये यह भी आव यक है क हम छा  क  बौ क, सामािजक, आ थक व यि तगत 
वशेषताओं को यान म रखकर पा य म का नमाण कर । साथ ह  दसूर  आव यकता 
पा य म के संबधं म यह है क लगं के आधार पर पा य म म अ तर अव य होना चा हये 
चू ं क बालक  क  चय , आव यकताओं व वशेषताओं को यान म रखकर जो पा य म 
बनाया जायेगा वह बा लकाओं को पा य म से नि चत प म अ तर लये होगा । इसी कार 
ामीण व शहर  छा  के जीवन क  प रि थ तय  व आव यकताओं क  य द हम तुलना मक 
ववेचना कर तो हम यह कह सकत ेह क इनके लये भी अलग-अलग पा य म होना च हये । 

पा य म से जुडी है पा य पु तक । पा य पु तक पा य म क  पू त का मा यम है 
ओर श ा के उ े य  को ा त करने का एक साधन है । पा य पु तक वषयव त ुक  ि ट से 
ठ क ह अथवा नह ,ं यह छा  के लये उपयु त है अथवा नह ,ं यह अपने उ े य  को ा त कर 
पा रह  है अथवा नह ?ं यह कुछ ऐसी सम याय है िजनको हम शोध वारा जान सकत ेह । 
पा य म के संबधं म भी अनेको न हमारे सम  उ प न होत े है उदाहरणाथ - ब च  को 
या पढाना है? कतना पढाना है कस प म पढाना है । आय ु तर व बौ क तर से 

पा य म को कैसे संबं धत कया जाये । यह न है िजसका संतोष द उ तर हम ा त होना 
चा हये और यह  वह न है जो पा य म के संबधं म अनेकानेक सम याओं को ज म देत ेह 
। इस कार हम यह कह सकत ेहै क श ा जगत म होने वाले अनसुंधान  का मह वपणू े  
पा य म है । पा य म के अ तगत होने वाले शोध काय  से हम इस बात का भी मान कर 
सकत े है क वतमान म श ा के कसी भी तर पर या कसी भी वषय म जो पा य म 
व यमान है वह या उ चत है अथवा उसम प रवतन क  आव यकता है । 

3.1.0 पा य म संबधंी शोध े  का वग करण - वा लट  कं ोल इन एजूकेशनल 
रसच डी. एस.के. पाल व डी. पीसी. स सैना वारा ल खत पु तक म डी. जी.एल. अरोरा ने 
अपने लेख पा य म शोध (Curriculum Research) म शोध े  को न न भाग  म 
वग कृत कया है। 
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3.1.1 प रि थ त व लेषणा मक शोध (Analytical Research) - इसके अ तगत 
हम व यमान पा य म का मू यांकन समाज क  वतमान सामािजक आ थक प रि थ तय  के 
संदभ म करत ेह । 

3.1.2 पा य म संबधंी आधारभतू शोध (Foundational Research in 
curriculum)- इसके अंतगत पा य म नमाण के स ा त, उ े य, ोत, ा प व वकास का 
अ ययन कया जाता है ।  

3.1.3 पा य म साम ी संबधंी शोध (Research related to Curriculum 
Material) - इसके अ तगत क  जाने वाल  शोध पा य म के अनु प पा य पु तक  का 
नमाण उ चत सहायक साम ी का वकास आ द से संबधं रखती है । 

3.1.4 काया मक शोध : (Operational Research) - व यालय यव था म 
पा य म का या वयन, अ यापन कौशल श ण तकनी कय  से संबं धत शोध काय इसम 
सि म लत कये जाते ह ।  

3.1.5 पा य म संबधंी मू यांकना मक शोध : (Evaluative Research in 
Curriculum) पा य म संबधंी साम ी का मू यांकन करना व समूह वशेष के लये पा य म 
का औ च य नधा रत करना आ द से संबं धत शोध काय इस ेणी म आत ेह । 

3.1.6 पा य म संबधंी शोध सम याय 

1 श ा के व भ न तर  पर याि वत कये गये पा य म का मू यांकन करना और 
इस बात क  परख करना क यह पा य म शै क उ े य  क  ाि त म अपना या 
योगदान दे रहा है ।  

2 वयैि तक भ नताओं क  ि ट से पा य म का मू यांकन करना ओर यह देखना क 
यह पा य म व भ न बौ क तर के छा  के लये कहा ंतक उपयोगी है । 

3 व भ न वषय  के पा य म क  समी ा करना व यह देखना क पा य म नवीन 
ान को कस सीमा तक समि वत कये हु ये है । 

4 पा य म के प रवतन म अवरोध य  उ प न होत ेह इनके कारण  का समी ा मक 
अ ययन करना । 

5 इस बात का यास करना क सभी तर  पर रा य के ा प को तैयार कया जा 
सके व उसका या वयन संभव कया जा सक । 

6 पा य म नमाण का आधार दाश नक है, मनोवै ा नक है या समाजशा ीय इसका 
अ ययन करना । 

7 पा य म के लये अनदेुशना मक साम ी को तैयार करना । 
8 पा य म संबधंी शोध क  वतमान ि थ त का व लेषण करना । 
9 व यालय म पा य म का या वयन समय, अ यापक सं या व श ण प तय  क  

ि ट से सभंव है या नह  ंइसका अ ययन करना । 
10 व यालय पा य म का समाज क  आकां ाओं, समाज क  वतमान व भ व य क  

आव यकताओं व उ े यपू त क  ि ट से मू यांकन करना ।  
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3.2 अ यापक श ा व शै क अनुसंधान 
(Educational research and teacher education)  
श ा जगत म कये गये शोध काय  का संबधं या तो अ यापक  से होता है या फर 

छा  से । आज इस संबधं म अनेक  न हमारे मि त क म उठत ेह िजनम से मुख है या 
श ा के गरत ेहु ये तर के लये अ यापक िज मेदार है? अ यापक अपने यवसाय से संतु ट 
है अथवा नह  ंअ यापक काय म संल न यि तय  म अ यापक द ता या अ यापक कौशल 
कस सीमा तक व यमान है । या अ यापक श ण वारा हम अ छे श क बनाने क  
भ व यवाणी कर सकत ेह । 

3.2.1 अ यापक श ण संबधंी शोध े  का वग करण Classification of 
Research areas related to teacher training)- डॉ. वाई.पी. अ वाल वारा र चत 
इमिजग फ डस इन एजूकेशनल रसच म डी. एल. सी. सहं वारा ल खत लेख अ यापक 
श ण म शोधकाय म न न ल खत शोध े  क  चचा क  गई है :- 

वषयब त ुया संदभ (Context) - इसके अ तगत श ण महा व यालय  क  क ाओं 
का वातावरण, क ा का आकार, पा य क  संरचना, अ यास काय हेत ु लये गये व यालय  का 
तर आ द पर शोध काय कया जा सकता है । 

आगाम (Presage) - जो व याथ  अ यापक श ण हेत ुआये ह उनक  वशेषताओं 
का अ ययन करना इसम उनक  श ा, अनभुव श ण अनभुव ेरणा, वयैि तक वशेषताय. 
बु  व श ण कौशल क  जांच क  जा सकती है । 

या (Process)- इसम िजन े  पर शोध काय कया जा सकता है उसम 
अ यापक व छा  के म य क  जाने वाल  अ त: या, व यालय म छा  क  उपि थ त, 
यावहा रक काय का ववरण, अ यापक छा  संबधं, श णाथ  का पढात ेसमय यवहार । 

प रणाम (Product) 
इ ह हम दो भाग  म वग कृत कर सकत ेह ।  

 
त काल न प रणाम के अ तगत छा  क  उपलि ध अ यापन अ भविृ त व अ यापन 

कौशल को सि म लत करत ेह जब क द घकाल न प रणाम म यावसा यक द ता व अ यापन 
सफलता पर शोध कया जा सकता है । 

3.2.2 अ यापक श ण संबधंी शोध सम याय 

1 कुशल श क- श क  संबधंी सम याय । 
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2 अ यापक  को ेरणा देने संबधंी कारक  का अ ययन । 
3 अ यापक श ण सं थाओं के ोत व सु वधाओं संबधंी सम याओं का अ ययन । 
4 अ यापक श ण पर कये जाने वाले यय का व लेषण । 
5 अब तक अ यापक श ण या कौशल पर जो काय कये गये ह उनक  साथकता जांच 

करना।  
6 श क श ण के काय म को यवहा रक व भावशाल  कैसे बनाया जा सकता है । 
7 श क श ण के े  म नवीन अनसुधंान करना िजससे उसे भावशाल  बनाया जा 

सक ।  
8 अ यापक श ण कायालय का मुख ल य या है व इन ल य  को ा त करने हेत ु

कस कार के पा य म क  आव यकता है । 
9 श त व अ श त अ यापक  क  श ण कौशल  क  ि ट से तुलना करना व यह 

देखना क अ यापक श ण सफल अ यापक बनाने क  दशा म कहां तक सहयोगी ह 
। 

10 सफल व असफल अ यापक  के यि त व का तुलना मक अ ययन करना । 
11 कायरत अ यापक  क  अ यापन वीणता का अ ययन करना । 
12 जो यि त अ यापन यवसाय म सलं न है वह अपने यवसाय से कहा ंतक संतु ट है 

इसका समालोचना मक अ ययन करना । 
13 एक सफल अ यापक के लये छा  से शाि दक व अशाि दक अ त: या करना य  

आव यक है इसका अ ययन करना । 
14 व यालय वातावरण का अ यापक  के यवहार व श ण द ता पर या भाव पड़ता 

है इसका अ ययन करना ।  

3.3 शै क मू यांकन व श ा अनुसंधान 
(Educational Research and Educational Evaluation) 
श ा मू यांकन संबधंी सम याओं पर शोधकता का यान इस कारण जाना चा हये 

य क अनेक  न ऐसे है िजनका उ तर शोध काय  वारा ह  मल सकता है । उदाहरणाथ 
आप क  मू यांकन प त कतनी व वसनीय व वधै है? मू यांकन प त म गणुा मक सुधार 
कैसे लाया जा सकता है? या पवू न मत पर ण उ चत है । 

3.3.1 मू यांकन संबधंी शोध े  का वग करण (Classification of Research 
area related to evaluation) - शै क मापन व मू यांकन े  म कये गये शोध काय  
को हम न न ल खत े णय  म वभ त कर सकत ेह । 
1. बु  संबधंी पर ण 

शाि दक, अशाि दक 
सामािजक बु  
सजृना मकता 

2. अ भविृ त संबधंी पर ण  
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शै क उपलि ध 
यवसा यक उपलि ध  

3. यि त व संबधंी पर ण समायोजन 
मू य 
अ भ च 

3.3.2 शै क मू यांकन संबधंी शोध सम याय (Research problem related to 
Educational Evaluation) 

1 यि त व के व भ न े  के मापन हेत ुउपकरण  का नमाण करना और इस बात 
पर वशेष यान देना क यह उपकरण भारतीय सां कृ तक, सामािजक व आ थक 
वशेषताओं के अनु प हो ।  

2 यि त व मापन क  व धय  को अ धक से अ धक व वसनीय व व तु न ठ बनाने का 
यास करना । 

3 छा  के यवहार प रवतन का मू यांकन करने के लये मानदंड पर ाओं का नमाण 
करना । 

4 नबधंा मक पर ा प तय  क  या क मया ंह व उ ह कैसे दरू कया जा सकता है 
इस पर शोध करना । 

5 नबधंा मक पर ण प  के नमाण क  सह  या का ान होना । 
6 नबधंा मक पर ण के वक प के प म हम कस पर ण णाल  को अपना सकते 

ह इस पर यावहा रक सुझाव देना । 
7 वतमान पर ा णाल  के दोष  को कैसे दरू कया जा सकता है इस पर यवहा रक 

सुझाव देना ।  
8 व भ न वयैि तक वशेषताओं को मापने हेत ु व भ न पर ण  का वकास करना ।  

3.4 श ण एवं शै क अनुसंधान (Educational Research and 
Teaching) 
 श ण के े  म भी शोध क  बहु त आव यकता है आज इससे संबं धत अनेक  न 

हमारे सम  उ प न होत े है । अ यापक कैसे कुशलता ा त कर सकता है । व भ न े  म 
पढाने वाले अ यापक  के तर क  तुलना करना? व भ न वषय  को पढाने वाले अ यापक  म 
या अ तर होता है । 

3.4.1 श ण संबधंी शोध े  का वग करण (Classification of Research 
area related to teaching)- डी. पासी एव ंसनसनवाल ने श ण संबधंी शोध काय  को 
सात े णय  म वभ त कया है जो इस कार ह । 

1 आधु नक कारक जो अ यापक यवहार व अ यापन कुशलता को भा वत करत ेह । 
(T.Fact-TB/TS) 
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2 अ यापक श ण िजसका भाव अ यापक के यवहार पर पडता है । (Training –
TB) 

3 अ यापक यवहार व अ यापन कौशल जो सीखने को भा वत करत ेह । (TB/TS-C 
out) 

4 अ यापक कारक िजसका भाव सीखने पर पडता ह (T.Fact–Lout) 
5 अ यापक कारक जो अ यापक यवहार व श ण कौशल को भा वत करता है व 

उसका सि म लत भाव सीखने पर पडता है । (T.Fact– TB/TS-L.out) 
6 वणना मक अ ययन । 
7 यं  का वकास संबधंी अ ययन । 

(T-Fac-(Teacher factor), TB-Teacher behaviour), T.Sc. Teaching 
Strategies), L-out (Learning outcome) 

3.4.2 श ण संबधंी शोध सम याय (Research problem related to Teaching)- 

1 अ यापक के यवहार का आय ु लगं, श ण, अनभुव आधु नकता व सामािजक 
आ थक ि ट से अ ययन करना । 

2 अ यापक यवहार व वयैि तक वशेषताओं के संदभ म अ ययन करना । 
3 अ यापक कुशलता का बु , समायोजन, मू य, श क, अ भविृ त आ द के संदभ म 

अ ययन करना । 
4 शोध वारा व भ न वषय  को पढाने वाले अ यापक  क  कुशलता को मापना । 
5 ामीण, शहर , जनजा त े  म व यमान व यालय  क  श क अ भविृ त व श ण 

कुशलता का अ ययन करना । 
6 क ा के उदार व उ  वातावरण का छा  क  बु , सजृना मकता, सम या समाधान 

मता आ द पर या भाव पडता है इसका अ ययन करना । 
7 या क ा का वातावरण छा  के अ दर ग या मक श ण को वक सत करने म 

समथ है ।  
8 सू म श ण वारा छा ा यापक  म कस सीमा तक श ण कौशल  का वकास कया 

जा सकता है ।  
9 श ण के जो व भ न मॉडल है वह कन- कन गणु  को वक सत करने म अपना 

सहयोग दे पाय ह या यह मॉडल अपने वा त वक उ े य क  पू त कर पा रहे ह । 
10 अ यापक व छा  के म य होने वाल  अ तः या का सीखने पर या भाव पडता है 

इसका अ ययन करना ।  
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3.5 शै क समाजशा  व शै क अनुसंधान 
(Educational Research and Educational Sociology)-  
श ा एक सामािजक या है जो समाज म व यमान सामािजक, आ थक, राजनै तक 

व सां कृ तक शि तय  से सदैव ह  भा वत होती रहती है । भारतीय समाज क  य द इन 
प रि थ तय  का हम अवलोकन कर तो हम यह बहु त ह  अ दर देखने को मलेगा । इस अ तर 
के फल व प हमारे मि त क म न उठता है क कौन सी श ा यव था कस समाज के 
लये उपयु त रहेगी । समाज म जहां एक ओर हमने सामने सामािजक ि ट से ग तशील वग 
है वह  ंदसूर  ओर वह वग भी है जो ढय , अ ध व वास  व पर पराओं से सत लोग  क  
वचारधारा को व तु न ठ बना सक । श ा वारा हम जनसाधारण के सामािजक तर को कैसे 
ऊपर उठा सकत े ह । यह भी एक मह वपणू सम या है, िजसका यु तर अनसुंधान वारा 
दया जा सकता है । भारतवष के भौगो लक धरातल को य द देखा जाय तो हम ऐसा तीत 
होगा क भौगो लक पयावरण के कारण रहन सहन के तर क  म जो भ नता है वह मानव 
मि त क म पथृ करण का भाव जागत कर रह  है । पथृ क करण क  इस भावना को दरू करने 
हेत ुभी शोध क  आव यकता है । समाज म कुछ वग ऐसे भी ह जो पया त सु वधाओं के ना 
मलने के कारण शै क ि ट से पछड़ गये ह । इन वग  को श ा क  ओर कैसे े रत कर 
सकत े ह यह भी आज एक वल त सम या है । श ा वारा हम कैसे नवीन सामािजक 
यव था को खड़ा कर सकत ेह यह भी आज के भारतीय समाज क  वल त सम या है। चू ं क 
आज हम कृ ष धान देश से व ान व तकनीक  धान देश क  ओर उ मुख हो रहे है। हमने 
जातां क शासन यव था को अपनाया तो हम श त नाग रक  क  भी आव यकता है। हम 

सावभौ मक श ा के ल य को कैसे ा त कर सकत ेह व भ न वग  को श ा क  समान 
सु वधाय दान क  जाय यह सब न हम इस बात के लये े रत करत े ह क शै क 
समाजशा  वह े  है िजस पर वशेष प से यान दये जाने क  आव यकता है ।  

3.5.1 शै क समाजशा  संबधंी शोध े  का वग करण (Classification of 
Research areas related to educational sociology)- बी.बी. शाह ने शै क 
अनसुंधान सव ण के वतीय व ततृीय सं करण म शै क समाजशा  संबधंी शोध काय  को 
न न ल खत पांच े णय  म वभ त कया है । 

1 श ा व समाज (Education and Society) - इसके अ तगत समाज श ा व 
समाजीकरण तथा श ण आधु नक करण को सि म लत कया जाता है । 

2 सामािजक उप यव था यथा आ थक, राजनै तक तर करण, धम व अ पसं य समूह 
के संदभ म शै क उप यव था का अ ययन (Education subsystem in 
relation to Social subsystem)  

3 बालक  क  श ा व यि त व के वकास के लये कौन से कारक उ तरदायी ह । 
(Social factors behind educability and personality development) 

4 श ा सं थाओं का समाजशा  (Sociology of Educational Institutions) 
5 बाल अपराध व छा  असतंोष संबधंी सम याय तथा वकलागं ब च  क  श ा 
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(Problems such as juvenile delequency, student unrest and 
education of the handicapped) 
चट नस : (Chitnis) ने शै क समाज शा  सव ण के वतीय सं करण म इसके 

े  को दो उपभाग  म वभ त कया है जो इस कार है ।  
थम उपभाग : 

1 वतं  भारत म श ा के उ े य व काय 
2 श ा, अथ यव था व राजनी त । 
3 श ा - आधु नक करण, प रवतन और वकास  
4 श ा - सामािजक समानता व ग तशीलता ।  

वतीय उपभाग : 
1 सामािजक यव था का व लेषण व उसके व श ट पहल ू।  
2 सामािजक ढांचे म प रवतन व नवाचार । 
3 श ा क  सम याय । 
4 व याथ  वग क  वशेषताय व सम याय । 
5 व यालय व महा व यालय के अ यापक  क  ि थ त व काय ।  
6 अनौपचा रक श ा के साधन । 

3.5.2 शै क समाजशा  संबधंी शोध सम याय (Research Problem related to 
educational Sociology)- 

1 कस कार के छा  अ धकाशंतया व यालय नय मत प से जा रहे ह अथात ्उनक  
जा त, सामािजक पृ ठभू म, पता का यवसाय व आय का अ ययन ।  

2 वह कौन से बालक ह जो व यालय नह  ंजा रहे ह । 
3 व यालय म छा  कैसे रहत ेह व काय करत ेह ।  
4 अनसुू चत जा त व जनजा त पर आर ण के स ा त का या भाव पड़ रहा है इसक  

जानकार  करना । 
5 श ा सामािजक आ थक सां कृ तक एव ंमनोवै ा नक चर  क  ि ट से एक सामािजक 

यव था के प म । 
6 व यालय एक सामािजक यव था के प म । 
7 श ा व समाज - समाजीकरण, समानता, सामािजक ग तशीलता यवसा यक 

ग तशीलता, सामािजक तर करण, समाजीकरण प रवतन व वकास आधु नक करण पर 
शोध करना । 

8 श ा व राजनी त म संबधं देखना । 
9 कमजोर वग व ामीण े  के लोग  म शै क अवरोध के कारण  को जानना । 
10 सां कृ तक ि ट से वषम समाज म श ा का या काय है ।  
11 ाथ मक श ा के सावभौ मक व व व व यालय श ा के जातां ीकरण पर व भ न 

त व  का या भाव पड़ रहा है । इसका अ ययन करना । 
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12 बालक  को ारि भक तर से ह  मातभृाषा म श ण कराने का या लाभ है । 
13 बालक व भ न कार के पा य म व सीखने क  प रि थ तय  म कैसे सीखत ेह । 
14 गु त पा य म या है व इसका सामािजक ि ट से पछड ेहु ये बालक  पर या भाव 

पडता है ।  
15 समाज के व भ न वग  क  श ा वशेषताओं व श ा सम याओं का अ ययन करना । 

साथ ह  उनक  शै क आव यकताय जानना । 
16 सामािजक आ थक तर का श ा पर या भाव पडता है इसक  जानकार  करना। 
17 व भ न जा तय  क  वतमान- श ा के े  म क  गई उपलि धय  का अ ययन करना। 
18 व भ न जा तय  व वग  के म य व यमान शै क अ तर को कैसे समा त कया जा 

सकता है इसके लए काया मक सुझाव देना ।  

3.6 श ा दशन व शै क अनुसंधान 
(Educational research and educational philosophy) 
श ा े  म शोधकताओं का यान श ा दशन क  ओर बहु त ह  ती  ग त से 

आक षत हो रहा है पर त ु फर भी इसके संबधं म कुछ न उ प न होत ेह : यह अनसुंधान 
सामािजक ि ट से कहा तक लाभ द है । यह अनसुधंान श ा दशन के वा त वक संबोध से 
कहा ंतक संबधं रखत ेहै । अब तक कये गये अनसुधंन  का व लेषण कया जाय तो हम यह 
कह सकत ेहै क यह शोध ऐ तहा सक या वणना मक अ धक है िजसम कसी भी वचारक के 
वचार  का व लेषण कया गया है अथवा एक वचारक के वचार  क  तुलना दसूरे वचारक के 
वचार  क  तुलना दसूरे वचारक से कर ल  गई है । जब क आज आव यकता इस बात क  है 
क हम श ा दशन क  उपयो गता क  श ानी तयो को नधारण कर योग कर व साथ ह  
श ा जगत म उठने वाले वरोध  का उ तर दाश नक पृ ठभू म म द । आज भारतवष म श ा 
जगत म एक सम या बहु त ह  वकराल प लये हु ये है । वह है पा य म व वषयव त ुको 
कैसे भारतीय बनाया जा सकता है और इसके लये यह आव यक है क हम सामािजक-
सां कृ तक प रपे  म भारतीय आव यकताओं को समझ व उसके अनकूुल पा य म का नमाण 
कर । 

3.6.1 श ा संबधंी शोध े  का वग करण (Research Problems related 
to educational philosophy)-- डी. सी. शैषा  ने अपने लेख श ादशन म अनसुंधान म 
श ा दशन संबधंी शोध े  को न न भाग  म वभािजत कया है । 

1 श ादशन, कसी भी दाश नक के शै क वचार , श ा जगत को उनक  देन उस 
दाश नक का अ य दाश नक से संबधं देखना आ द संबधंी शोध काय । 

2 कसी वशेष काल म श ा दशन का ऐ तहा सक ि ट से वकास उस समय क  
ऐ तहा सक, धा मक व दाश नक प रि थ तय  के संदभ म । 

3 कसी भी दशन का यय संबधंी अ ययन । 
3.6.2 श ा दशन संबधंी शोध सम याय (Research Problems related to 

educational philosophy) 
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1 व भ न श ा वद  के दाश नक वचार  का अ ययन करना तथा वतमान संदभ म 
उनक  सापे ता देखना । 

2 धम नरपे  श ा, रा य एकता क  श ा, शाि त श ा, उदार श ा, सावभौ मक 
श ा, श ा म गणुा मक सधुार व समान कूल यव था का अ ययन । 

3 मू य श ा का संबधं व उसक  यवहा रकता का अ ययन करत े हु ये इस बात का 
अ ययन करना क या मू य  क  श ा व यालय वारा देना संभव ह या कोई 
मू य सफ भारतीयता से संबधं रखत ेह । 

4 पि चमी तथा भारतीय दाश नक  के वचार  का तुलना मक अ ययन करना । 
5 वतमान बदल  हु ई सामािजक, राजनै तक, आ थक व धा मक प रि थ तय  म श ा के 

मू य व ल य  का नधारण करना । 
6 महान भारतीय थ  म तपा दत मू य का वतमान म या औ च य है, इसक  

जानकार  करना । 
7 आधु नक पा य म क  विृ त के दाश नक आधार  क  ववेचना करना । 
8 दशन के आधार पर शै क उ े य  का नधारण करना । 

3.7 शै क अथशा  व श ा अनुसंधान 
(Educational Research and Educational Economics) 
अनसुंधान हेतु एक े  है समाज मे व यमान आ थक प रि थ तया।ं कसी भी कार 

के अथवा कसी भी तर के शै क काय म हेत ुहम धन क  आव यकता होती है, धनाभाव क  
प रि थ तया ंशै क आव यकताओं क  पू त म बाधक होती है । भारतवष के संपणू बजट का 
य द मू यांकन कया जाय तो हमारे सामने एक बात तो प ट हो जाती है क शै क 
आव यकताओं क  ि ट से यहा ंपर श ा के ऊपर यय कया जाने वाला धन शू य समक  
है। इस धनरा श का बढा पाना तो हमारे बस क  बात नह  ंहै पर त ुहम यह वचार अव य कर 
सकत ेह क इस धन का कैसे यय कया जाये क कम से कम खच म हम अ धक से अ धक 
लाभ अिजत कर सक । हम आज ऐसी शै क योजना को तैयार करना होगा िजसके अ तगत 
हम शै क आव यकताओं क  आ थक आधार पर ाथ मकता नधा रत कर ल । वतमान संदभ 
म श ा को हम एक नयोजन या के प म देखना होगा और यह मान कर चलना होगा 
क श ा पी कारखाने म मानव पी साम ी का नमाण होता है और श ा के वारा इस 
कार क  मानवशि त का नमाण होना चा हये िजसका उपयोग हम समकाल न आव यकताओं 

म कर सक । आज हमारे लये यह जानना भी आव यक है क श ा के व भ न तर  पर 
कस अनपुात म यय कया जाना चा हये । िजससे श ा म सं या मक व गणुा मक दोन  ह  
ि ट से वकास कया जा सक । श ा अथशा  के अ तगत कये जाने वाले शोध काय हम 
व भ न त य  का ान भी करात े है उदाहरणाथ श ा सामािजक आ थक तर कैसे ऊंचा 
उठाया जा सकता है । कस कार क  श ा समाज म व यमान बेरोजगार  क  सम या का 
नदान करने म सहयोग देगी । श ा पर कये गये यय का प रणाम मानव के कौशल  के 
वकास पर कस सीमा तक पड़ता है । 
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3.7.1 शै क अथशा  संबधंी शोध े  का वग करण (Classification of 
Research areas related to educational economics) - पी. आर. पचंमुखी ने 
अपने लेख रसच इन इकोनो म स ऑफ एजूकेशन म श ा अथशा  संबधंी शोध े  को 
न न ल खत चार भाग  म वग कृत 

1. श ा व अथशा  म पर पर नभरता 
(Education and Economics interdependence) 

 
2. श ा व सामािजक आ थक समानता 

(Education and Socio-economic equality) 
3. शै क यय से ब शै क अथ से संबं धत सम याय 

(Problems of educational investment and educational finance) 
4. श ा क  योजना व यब था 

((Planning and Management in education) 
3.7.2  शै क अथशा  संबधंी शोध सम याय (Research problem related 

educational economics): 
1 जनसाधारण पर श ा क  ि ट से कये गये यय का ऐ तहा सक प र े य म 

अ ययन करत े हु ये यह देखना क इसम कतनी अ भवृ  कस े  के अ तगत क  
गई है । 

2 व भ न वष  म रा य बजट के अंतगत श ा पर कये जाने वाले यय का 
अवलोकन करना।  

3 श ा पर यय करने के लये धन ा त होने के व भ न ोत कौन से है - के य 
व रा य तर पर श ा को जो धन ा त होता है उसके अ त र त यि तगत तर 
पर इन ोत  को कैसे बढाया जा सकता है इसका अ ययन करना । 

4 श ा म सुधार हेत ुपा य म, काय करने के घटें, व यालय भवन व अ य सु वधाओं 
का या योगदान है इसका अ ययन करना । 

5 श ा पर सामािजक ि ट से, सं थागत ि ट से, तथा नजी ि ट से कतना यय 
कया जाता है ।  

6 श ा पर कये जाने वाले यय का आ थक ग त से या संबधं है इसका अ ययन 
करना ।  

7 श ा का यि त व समाज क  आ थक ग त म या योगदान है । 
8 व भ न सामािजक आ थक व सां कृ तक समूह क  आ थक सम याय व उनका बालक 

क  श ा पर पड़ने वाले भाव का अ ययन करना । 
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9 श ण सु वधाओं का अ ययन करना । कुछ थान तो ऐसे ह जहा ंपर बहु त अ धक 
सु वधाय ा त ह पर त ुउनका उपयोग करने वाले नह  ं है और जहां इनका उपयोग 
करने वाले लोग ह वहा ंपया त सु वधाय उपल ध नह  ंह । 

10 रा य या के य सरकार वारा ा त अनदुान क  णाल  का मू यांकन करना व इस 
बात का अ ययन करना क कैसे इस यव था को बदलकर एक सरल प दया जा 
सकता है । 

11 श ा के व भ न तर  पर ' कये गये खच  के औ च य का पर ण करना । 
12 तकनीक  श ा म त यि त कये गये खच को ात करत े हु ये उसके संबधं म 

यवहा रक सुझाव देना । 
13 ाथ मक श ा के तर पर होने वाले अप यय एव ंअवरोधन क  सम या पर वचार 

वमश करना । 
14 ाथ मक, मा य मक व व व व यालय तर पर इकाई यय का अ ययन करना ।  

3.8 श ा राजनी त व श ा अनुसंधान (Education and 
Politics-Interdependence)  
भारतवष का शै क ढांचा इस कार का है क यहा ं श ा से संबं धत व भ न नी तय  

का नधारण बु जी वय  वारा नह  ं कया वरन ्यह राजनी तय  वारा नधा रत क  जाती है । 
समय-समय पर श ा के े  म राजनै तक यव था के ह त ेप को लेकर श ा वद  ने वचार 
कया है और अपनी सहम त अ भ य त क  है क श ा का राजनी तकरण होने का अ भ ाय 
है, उसक  ग त के माग को अव  कर देना । इसके संबधं म हमारे मि त क म अनेक 
शंकाय उठती ह हम वचार करत ेह क श ा का रा यकरण होना चा हये या नह ?ं या 
व या थय  को स य राजनी त म भाग लेना चा हये? या भारतवष म कसी भी तर क  
श ा का वकास नजी सं थाओं वारा ह  संभव है? जातां क ढांचे म श ा का या व प 
होना चा हये यह सब सम याय हम यह सोचने पर बा य करती ह क श ा को राजनै तक 
पचं  से दरू रहना चा हये । व भ न राजनै तक दल श ा के व भ न आयाम  के बारे म 
वचार अव य तुत करत े ह पर त ुआव यकता इस बात क  है क हम इन वचार  का 
व लेषण कर व राजनै तक प रपे  म श ा के व प का नधारण कर । 

3.8.1 श ा राजनी त संबधंी शोध े  का वग करण : 

श ा राजनी त संबधंी शोध काय  को न न े णय  म वग कृत कया जा सकता है- 
1 श ा का राजनी त पर भाव । 
2 राजनी त का श ा पर भाव । 
3 जातं  म श ा क  आव यकता । 
4 सं वधान के प र े य म श ा । 



61 
 

3.8.2 श ा राजनी त संबधंी शोध सम याय: 

1 व भ न राजनै तक दल  वारा अपने अपने घोषणा प  म श ा के संबधं म य त 
कये गये वचार  का व लेषण । 

2 जातं  म श ा के उ े य  के संबधं म खोज करना । 
3 सं वधान म न हत सावभौ मक श ा के ल य को कैसे ा त कया जा सकता है । 
4 श ा का राजनी तकरण करने के या लाभ व हा न ह । 
5 श ा क  राजनी त का श ा के गरत ेहु ये तर से संबधं देखना । 
6 छा  क  राजनी त का छा  असंतोष व छा  अनशुासनह नता पर, भाव जानना । 

3.9 श ा का इ तहास व शै क अनुसंधान 
(Educational Research and History of Education) 
श ा का इ तहास अथवा हम यह भी कह सकते है क श ा के अंतगत कया गया 

वकास भी श ा े  म अनसुंधान हेत ुएक नवीन आयाम को ज म देता है उदाहरणाथ य द 
हम ाथ मक श ा को ल और यह देख क वतं ता के प चात ्भारतवष म ाथ मक श ा 
के े  म या ग त हु ई है? यह ग त कस े  वशेष म अ धक हु ई? इसका लाभ सभी 
जा तय  व वग  ने समान प से उठाया है अथवा नह  ं। यह ग त संतोषजनक है अथवा नह ं 
। य द ग त असंतोषजनक है तो ऐसे कौन से उपाय है िजनके वारा हम श ा के इस े  
का पणू प से वकास कर सकत े ह । श ा का इ तहास अनसुधंान हेत ुअनेक  े  को 
उ घो षत करता है साथ ह  इ तहास हमारे सम  वह आधार भी तुत करता है जो हम हमारे 
वतमान को सुधारने क  दशा दान करत े ह । आज क  दभुा यपणू प रि थ त यह है क 
शै क वकास क  या पर शोध काय क  ओर शोधकताओं का यान नह  ंजा रहा है । 
आव यकता इस बात क  भी है क हम यह अ ययन कर क आज के कूल व कॉलेज का 
छा  के मू य व अ भविृ तय  पर या भाव पड़ रहा है । आज श ा को ा त करने वाल  
भारतीय नार  य  सती हो रह  है । भारतीय श ा यव था का जा त ग तशीलता पर या 
भाव पड़ रहा है । 

3.9.1 श ा इ तहास संबधंी शोध े  का वग करण - डी. आर. पी. सहं ने अपने 
लेख भारतवष म श ा के अ तगत श ा के इ तहास संबधंी शोध े  न न बताय है । 

1 ाचीन भारत वष म श ा (Education in ancient India) 
2 म यकाल न भारतवष म श ा (Education in Medieval India) 
3 टश काल न भारत वष म श ा (Education in British India) 
4 वतं ता के प चात ्भारतवष म श ा (Education in the Post-independence 

period) 
5 भारतीय समाज क  सम याय । 

(अ) औ यो गकरण व श ा । 
(ब) नगर य वकास, द लत समाज व श ा 
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(स) सामािजक, राजनै तक व आ थक आंदोलन व उनका श ा पर भाव 
(द) व श ट समय व े  म नार  श ा क  ि थ त व वकास । 
(य) व श ट समय व े  म ह रजन श ा क  ि थ त का वकास ।  

3.9.2 श ा का इ तहास संबधंी शोध सम याय- 

1 भारतवष म तकनीक  व यावसा यक श ा का वकास ( वतं ता से पवू व वतं ता 
के प चात)्  

2 पवू  उतर देश म श ल  सं थाओं का अ ययन व मुि लम श ा े  म उनक  देन। 
3 वै दक काल म श ा के व भ न आयाम  का या व प था, इसका अ ययन करना। 
4 मुि तम पर पराओं का भारतीय श ा यव था पर या भाव पडा, इसक  जानकार  

करना।  
5 टश काल म भारतीय श ा म या ग त हु ई इसे जानना । 
6 वतं ता के प चात ् ाथ मक श ा, मा य मक श ा, व व व यालय श ा, श क 

श ा, समाज श ा, ी श ा क  या ि थ त है व सरकार वारा इनके सुधार हेत ु
या उपाय अपनाये गये है ।  

7 वतमान श ा यव था पर ाचीन मू य पर या भाव पड़ रहा है । 
8 वतमान श ा यव था देश क  भाषा ग त म या योगदान दे सकती ह । 

3.10 श ा मनो व ान व शै क अनुसंधान 
(Educational Research and Educational Psychology) 
श ा मनो व ान अनसुंधान का वह े  है जहा ंपर ाचीन काल से काम होता चला 

आ रहा है । अर त ुने बहु त पहले बालक  के सं ाना मक वकास क  बात कह  थी । एल. पद. 
यू कन ने 1986 म श ा मनो व ान नाम क  पु तक लखी और इ ह ने मनो व ान के 
स ा त  को श ा े  म याि वत कया । ोवेलए हरबट, मॉ टेसर  नामक व वान  ने 
श ा को बाल केि त बनाने क  बात कह ं और 1988 क  नई श ा नी त ने भी श ा को 
मनोवै ा नक स ांत  के अनु प ढालने पर बल दया पर त ुमनोवै ा नक धरातल पर जब हम 
श ा के ा प को तय करने क  बात सोचत ेह तो हमारे सम  अनेक न खड़ ेहोत ेह । 
बालक  के अनु प श ा क  यव था को कैसे ढाला जा सकता है । कस कार क  मान सक 
वशेषता वाले बालक के लये कस कार का पा य म का औ च य नधा रत करना । श ा 
के वारा बालक  क  बु  व सजृना मकता म वकास कर पाना कस सीमा तक संभव है । 
बालक क  वयैि तक, मनोवै ा नक वशेषताओं के नधारण म वशंानु म व वातावरण का या 
थान है । बालक क  अ भविृ त, अ भ च व मू य  को एक नि चत शै क काय म के 
वारा कस कार प रव तत कया जा सकता है । या व भ न ि ट से वकलांग यि तय  

के लये भ न- भ न कार के पा य म के या वयन क  आव यकता है । वतमान म 
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वयैि तक वशेषताओं के मापन हेत ु जो पर ण उपल ध ह उनक  व वसनीयता व वधैता 
संतोषजनक है अथवा नह  ं। वह कौन से े  ह िजन पर अभी तक पर ण उपल ध नह  ंह । 

3.10.1 श ा मनो व ान संबधंी शोध े  का वग करण - सव ऑफ रसच इन 
एजूकेशन (चतथु भाग) म डी. केसी. पांडा ने 1987 म श ा मनो व ान संबधंी शोध  को 
न न भाग  म वग कृत कया है- 

1. सीखने वाल  क  वशेषताय : सीखने वाले क  यवहा रक वशेषताय या ह इसका 
अ ययन इसके अंतगत कया जाता है । 

2. यि त व ब आ मबोध: यि त व के व भ न कारक  का आ मबोध पर या भाव 
पडता है । व भ न संकाय के यि तय  का आ मबोध कैसा है । अनसुू चत जा त व 
जनजा त के यि तय  क  चय , सजृना मक समायोजन, उपलब ो मखु ेरणा, 
बौ क तर आ द का वयैि तक वशेषताओं के संदभ म अ ययन करना, व श ट 
बालक  क  वयैि तक वशेषताओं का अ ययन करना । 

3. ेरणा: लब ो मुख ेरणा के तर का अ ययन, लब ो मखु ेरणा के संबं धत कारक व 
लब ो मखु ेरणा का उपलि ध तर पर भाव आ द का अ ययन इसके अंतगत 
सि म लत कया जाता है । 

4. बु : बु  का यि त व के अ य कारक  से संबधं ात करना । बु  का सं ाना मक 
या के वकास के प म अ ययन करना । 

5. अ भविृ तयां, चया ं व आकां ाय: अ यापक व छा  क  अ भविृ तय  चय  व 
आकां ाओं को अ य कारक  के संदभ म व ले षत करना । छा  को शै क व 
यवसा यक आकां ाओं का अ ययन करना। 

6. मू य एव ं नै तकता का वकास: व भ न वग  एव ं लगं के आधार पर मू य का 
अ ययन करना, श ा वारा मू य का वकास करके कया जा सकता है । ामीण व 
शहर  छा  म या अ तर है । सामािजक ि ट से वच लत बालक  के मू य  का 
अ ययन करना । 

7. सं ाना मक वकास : इसके अ तगत सं ाना मक या, भाषा वकास आ द का 
अ ययन कया जाता है साथ ह  यह देखा जाता है क व यालय वातावरण व प रवार 
के वातावरण का बालक  के सं ाना मक वकास पर या भाव पडता है । 

8. सीखने क  या : भाषा को सीखने क  मता, तक व च तन का वकास, सम या 
समाधान मता का वकास व ता कक च तन आ द का अ ययन इसके अ तगत 
कया जाता है । 

9. क ा यव था : क ा म अ यापक का यवहार, क ा का वातावरण, छा  म नेतृ व 
गणु  का वकास आ द का अ ययन हम इसके अंतगत करत ेह । 

10. मान सक वा थ व समायोजन : अ यापक व छा  का क ा म वांछनीय यवहार हो 
इसके लये यह आव यक है क उनके मान सक वा य का भी अ ययन कया जाये 



64 
 

एकाक  प रवार, संयु त प रवार म रहने वाले छा  के मान सक वा य का अ ययन 
करना व मान सक वा य के सहायक कारक  का अ ययन करना । 

11. यवहारा मक वकास : व भ न वग , े  व लगं के छा  का यि त व के व भ न 
े  के वकास का अ ययन करना । 

12. पर ण व मापन : यि त व के व भ न प  पर व वसनीय व वधै पर ण  का 
नमाण करना । 

3.10.2 श ा मनो व ान संबधंी शोध सम याय : 

1 व श ट वयैि तक वशेषताओं, ेरणा व अ भविृ तय  को पहचानने व उनका मू यांकन 
करना  

2 क ा के वातावरण, नेतृ व मता आ द का अ ययन करना । 
3 उपलि ध संबधंी कारक  का अ ययन करना िजनके आधार पर उपलि ध के संबधं म 

भ व यवाणी क  जा सक । 
4 बालक के यि त व के व भ न प  के वकास का अ ययन करना । 
5 बालक के यि त व के वकास पर वशंानु म और वातावरण का या भाव पडता है । 
6 सीखने क  यो यता व अ भ मता को श ा के वारा कैसे वक सत कया जा सकता 

है । 
7 7 बालक के सीखने क  मता पर व यालय के वातावरण का या भाव पडता है । 

इसका अ ययन करना । 
8 ेरणा, सजृना मकता, समायोजन, आकां ा तर तर व कंुठाओं का लगं, जा त व धम 

के संदभ म अ ययन करना । 
9 शार रक ि ट से असामा य बालक  का अ ययन करना । 
10 मान सक ि ट से असामा य बालक  का अ ययन करना । 
11 उ च बु  वाल  तथा तभाशाल  बालक  का अ ययन करना । 
12 व भ न े  के संबधं म अ तसां कृ तक तर पर शोध काय करना । 
13 बालक  के यि त व के नमाण म अ यापक के मह व का मू यांकन करना । 
14 अ यापक छा  संबधं  का बालक के यि त व पर या भाव पडता ह इसका अ ययन 

करना।  
15 व भ न वग  के छा  के लये यवहा रक ि ट से उपयोगी पा य म का नमाण 

करना । 
16 नदशन व परामश के काय म  क  उपयो गता का मू याकंन करना व उनम वांछनीय 

सुधार लाना । 
17 कुशल कायकताओं क  वशेषताओं को नधा रत करना चू ं क इ ह  ं पर काय म क  

सफलता नभर करती है । 
18 श ण र तय  व प तय  म सुधार लाने क  दशा म काय करना । 
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अभी हमने श ा क  वषय व त ु श ण, सीखना, मू यांकन, सामािजक, सां कृ तक 
आ थक राजनै तक व ए तहा सक संदभ म श ा अनसुधंान के े  क  चचा क  पर त ु
उपरो त शोध े  के अ त र त श ा के अ य मह वपणू े  अधो ल खत है । 

1. जनसं या श ा 
2. भाषा श ा 
3. शै क नदशन 
4. तुलना मक श ा 
5. शै क शासन व संगठन 
6. श ण व ध 
7. वकलांग ब च  क  श ा 
8. ौढ़ श ा 
9. वातावरण क  श ा 
10. दषूण क  श ा 
11. सामािजक ि ट से सु वधाह न वग 

इसके साथ ह  आज आव यकता इस बात क  भी है क हम श ा दशन, श ा 
इ तहास, श ा समाजशा  व श ा मनो व ान के े  म कये गये अनसुधंान  का व लेषण 
कर तथा एक सम वयवाद  वचार धारा का वकास कर । भारतवष के संबधं म यह सव व दत 
है क यहा ंअनेक  ि ट से भ नता पाई जाती ह । हम य द जनसं या को व भ न वग  म 
वभािजत कर तो यह भ नता और अ धक प ट प म गोचर होती है । यह वग 
न न ल खत है :- 

1 ामीण - शहर  
2 उ च सामािजक आ थक तर - न न सामािजक आ थक तर 
3 स प न वग - वप न वग 
4 श त वग - अ श त वग 
5 सवण जा त - अछूत जा त 
6 राजनै तक सु वधा ा त वग - राजनै तक ि ट से तर कृत वग 
7 बालक - बा लकाय । 

इन सभी वग  का य द हम अलग-अलग तुलना मक अ ययन कर तो यह पायगे क 
इनक  वयैि तक वशेषताय, आव यकताय, सामािजक आ थक तर, मान सक वशेषताय, शै क 
उपलि धय  व यवहारगत वशेषताओं म बहु त ह  अ तर है । यह अ तर य  है तथा इस 
अ तर को श ा क  सहायता से कैसे दरू कया जा सकता है । यह एक वचारणीय न है 
और इस न के समाधान हेत ुहम गहन अ ययन व व ततृ शोध क  आव यकता है । इस 
शोध वारा हमारा मु य प से यास यह  होना चा हये क हम इन वग  अ तर को कम कर 
सक व इ ह एक दसूरे के समक  ला सक । य द हम उनके सामािजक आ थक तर को ऊंचा 
उठाना चाहत ेहै तो हम शै क काय म इस कार का बनाना होगा जो क उनक  सामािजक 
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आ थक आव यकताओं व वशेषताओं के अनु प ह , उदाहरणाथ ामीण अंचल क  श ा क  
ा प शहर  अंचल क  श ा के ा प से पणूतया भ न होना चा हये चू ं क दोन  थल  क  

सामािजक व सां कृ तक आव यकताय व वशेषताय भ न- भ न है । 
श ा जगत म समय-समय पर इस उ े य से से मनार आयोिजत क  गई है '' श ण 

महा व यालय  के अ तगत अनसुधंान क  उ न त'' वषय पर आयोिजत कये गये प रसंवाद म 
अनसुंधान पर न म त न न ल खत े  नद शत कये गये थे :- 

1. पा य म नमाण म पर ा मक काय 
2. व यालय संगठन एव ं शासन 
3. अ यापन कायकता वग 
4. श ण तकनी कय  एव ंप तय  म सुधार 
5. भारतीय बालक का मनो व ान( पछड़ा बालक, अपराधी बालक, वच लत बालक व 

तभाशाल  बालक) 
6. पर ण एव ंसंदशन 
7. शै क समाजशा  

बगंलौर म अ खल भारतीय श ण महा व यालय के स मेलन म ो. वमा ने कहा 
क ''अनसुधंान वारा ऐसी सम याओं का समाधान करने का यास कया जाना चा हये िजनका 
यवहा रक मह व ह '' स मेलन म िजन सम याओं का अ ययन करने क  बात भारतवष के 
संदभ म कह  गई थी वह न न है-  

1. शै क तथा वकासा मक मनो व ान 
2. भारतीय दशन 
3. शै क शासन 
4. शै क मू यांकन तथा मापन 
5. शै क तथा यावसा यक संदशन 
6. व यालय के व भ न वषय  क  अ यापन णा लया ं। 
7. पा यव त ु ववर णका, पा य पु तक । 
8. अ यापक श ण 

ी वी.वी. कामत ने अपने लेख ''कैन ए ट चन डू रसच'' म भारत वष म श ा 
अनसुंधान संबधंी शै क सम याओं क  एक सूची तुत क  है जो इस कार है :- 

1. भारतवष म पि लक कूल 
2. भाषा अ धगम म भूल या ु टयां  
3. व यालय मे वशासन यव था 
4. बालक व बा लकाओं क  अ ययन अ भ चया ं
5. े ठ बालक  क  श ा 
6. पछड ेबालक  क  श ा 
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7. शासना मक थाएं 
8. ाथ मक व यालय  म अ ययन क  समूह प तया ं
9. भारतीय श ाशा ीओं क  शै क देन 
10. ाथ मक श ा े  म ऐि छक व यालय 
11. नगर तथा ामीण े  क  उपलि धय  म अ तर 
12. भूगोल एव ंइ तहास वषय क  अ यापन प तया ं

उपरो त आधार पर हम यह कह सकत े है क शोध अ ययन हेत ुअनेक  े  ह । 
आव यकता इस बात क  है क शो याथ  इन े  पर गहनता के साथ अ ययन कर और 
इनके वारा संबं धत सम याओं का नदान करने हेत ुकोई ठोस काय म तुत कर । साथ ह  
शो या थय  के मि त क म से यह बात भी हटनी चा हये क शोधकाय सफ ड ी ा त करने 
के लये नह  ं कया जा रहा है । वरन ्उसके मा यम से श ा जगत से संबं धत कसी भी 
सम या का अ वेषण कया जाना है और उस सम या के समाधान हेत ुठोस सुझाव भी तुत 
करने ह ।  

3.11 वमू यांकन (Self Assessment)  
1. श ा अनसुंधान के व भ न े  पर सं त नबधं ल खये । 
2. वतमान समय म बालक क  सामािजक आ थक प रि थ तय  को यान म रखकर शोध 

करने क  आव यकता य  है इसक  व ततृ ववेचना क िजये । 
3. श ा इ तहास संबधंी शोध े  का वग करण क िजये व इस े  पर अनसुंधान क  

आव यकता बताइये । 
4. श ा अथशा  पर शोध करना य  आव यक है । इस े  क  शोध सम याओं का 

उ लेख क िजये । 
5. श ा मनो व ान संबधंी शोध श ण या म सुधार काय लाने म स य योगदान 

देती है आप इस मत से कहां तक सहमत है । 
लघउु तर य न: 

1. डी. जी. एस. अरोरा वारा बताय गये पा य म शोध के े  बताइये । 
2. अ यापक श ण संबधंी शोध े  का वग करण ल खये । 
3. बी.बी. शाह ने शै क अनसुंधान सव ण म समाज शा  संबधंी कौन म शोध े  

बताय है । 
व तु न ठ न 

न न कथन के आगे स य/अस य लख 
1. वकासवाद  अनसुधंान मानव च तन और अ वेषण प त को एक नई दशा दान कर 

रहा है। 
2. पा य म का पा यपु तक से कोई संबधं नह  ंहै । 
3. शै क मू यांकन हेत ुहम उपकरण  क  आव यकता पडती है । 
4. भारतवष म श ा पर कया जाने वाला यय संतोषजनक नह  ंहै ।  
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BUCH M.B.(ed.)Fourth Survey of Research in Education, Vol. I & 
II, New Delhi, NCERT 1991. 
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इकाई-4 
शै क शोध के े  (2) 

Area of Educational Research (II) 
पवू ाथ मक. ाथ मक, मा य मक, उ च, तकनीक  यावसा यक अ यावसा यक तथा ौढ श ा 

के संदभ म शै क अनसुंधान के े  
(Areas of educational research with special reference to Pre-primary, primary, 

secondary, higher, technical, professional, non-professional and adult education). 
4.0 ल य एव ंउ े य (Aims and Objectives) 
4.1 पबू ाथ मक तर (Pre-primary Level) 
4.2 ाथ मक तर (Primary Level) 
4.3 मा य मक तर (Secondary Level) 
4.4 उ च तर (Higher Education Level) 
4.5 तकनीक  एव ं यावसा यक श ा (Technical and vocational education) 
4.6  अ यावसा यक श ा (Non vocational education) 
4.7 ौढ़ श ा (Adult evaluation) 
4.8 वमू यांकन (Self Assessment) 
4.9 संदभ थ (References) 

4.0 ल य एवं उ े य (Aims and Objectives) 
इस इकाई के अ ययन के बाद व याथ  यह जान जाएंगे क  श ा के व भ न तर  मे 

शै क अनसुधंान का े  या है । 
श ा के अथ क  जब हम चचा करत े है तो हम इस बात का भी उ लेख करत ेह क 

श ा एक सामािजक व ान है िजसम ान को व भ न आयाम  म वभािजत कया गया है । 
आ दकाल से ह  मानव अपने अनभुव  को सं चत करता आया है और इस संचय के मा यम से 
वह अपने ान पी भंडार से अ भवृ  करता है । ान के ोत मु य प से दो भाग  म 
वभ त कये जा सकत ेह ।  

(1) ान के पर परागत ोत (2) ान के नवीन ोत 
ान के पर परागत ोत वह है जो येक काल म एक पीढ  से दसूर  पीढ  को 

ह तांत रत कये जात ेरहे है जब क ान के नवीन ोत वह है जो शोध या अनसुंधान वारा 
उ घो षत कये जात ेह । अत: य द हम ान के े  म ग त चाहत ेह तो हम सदैव ह  ान 
के नवीन ोत  क  खोज क  ओर उ मुख होना चा हये । वा तव म अनसुंधान के वारा हम 
उन मौ लक न  का उ तर खोजने का यास करत ेह िजनका उ तर अभी तक ा त नह  ंहो 
सकता है और यह उ तर मानवीय यास  पर आधा रत होत ेह । वा तव म अनसुधंान एक 

या है िजसम द त  के व लेषण के आधार पर कसी सम या का व वसनीय समाधान 
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ात कया जाता है । अनसुंधान एक यवि थत एव ंसु नयोिजत या है िजसके वारा 
मानवीय ान म वृ  क  जाती है तथा मानव जीवन को सुगम और भावी बनाया जाता है 
िजसके वारा नवीन त य  क  खोज क  जाती है तथा नवीन स य  का तपादन कया जाता 
है । 

श ा े  के व भ न तर  पर अनेक सम याय ह जो समु नत प से श त 
अनसुंधान छा  व सामा य काय करने वाले - इन दोन  को ह  आधार भूत एव ं यावहा रक 
अ वेषण  म जुटा लेने म पया त है । य द हम शै क अनसुंधान के े  क  चचा श ा के 
तर क  ि ट से कर तो मु य प से हम इ ह न न भाग  म वभ त कर सकत ेह :-  

 
य द हम इन सभी तर  के श ा के उ े य, पा य म, आव यकता, वतमान ि थ त, 

छा  सं या, अ यापक सं या आ द पर यान द तो हम ऐसा अनभुव होगा क हर तर क  
अपनी आव यकता व अपनी सम याएं है, और य द हम श ा के इन तर  म गणुा मक सधुार 
लाना चाहत े है तो हम येक तर क  सम या पर गहनता से वचार करना होगा क यह 
सम याय य  है इनके कारण जानने ह गे साथ ह  इनक  सम याओं का समाधान कैसे कया 
जा सकता है इस संबधं म काया मक या यावहा रक सुझाव देने ह गे । श ा जगत से 
संबं धत सम याएं सफ श ा के तर से ह  संबधं नह  ंरखती वरन ्कुछ सम याय ऐसी भी है 
िजनका संबधं समाज के अ य प  से भी है । इस अ याय म िजन सम याओं या प  पर 
हम वचार करगे वह े  न न है :- 

1. यवसा यक जगत से संबं धत सम याय 
2. अ यवसा यक जगत से संबं धत सम याय 
3. तकनीक  श ा से संबं धत सम याय 
4. ौढ़ श ा से संबं धत सम याय 

इन े  क  या सम याय है व उनका नदान कैसे संभव है, एक श ा 
अनसुंधानकता के लये यह आव यक है क वह इस संबधं म अपनी व तु न ठ व तकसंगत 
राय दे सक ।  

4.1 पूव ाथ मक तर 
(Pre-Primary Level) 
भारत वष म आज तक उन ब च  क  श ा हेत ुजो ाथ मक श ा हण करने क  

आय ु से बहु त नीचे है बहु त अ धक यान नह  ं दया गया । इस तर पर श ा क  
आव यकताय 18 वी ंशता द  म महससू कया गया है और शैशव था के लये व यालय खोलने 
का यास कया गया। अं ेज  के शासनकाल म पि चमी व द णी भारत म इस कार के 
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व यालय खोलने का यास कया गया । भारत वष के लोग  क  सामा य मा यता यह थी क 
श ा का ार भ उपनयन सं कार के साथ होता है और उपनयन सं कार के साथ होता है और 
उपनयन सं कार हेत ु व भ न वण  के लये व भ न आय ुका नधारण कया गया था । 19 
वीं शता द  म महा मा गांधी ने पवू बे सक श ा योजना (Pre-Basic Education 
Scheme) का ार भ कया और कम आय ुके बालक  के लये श ालय खोजने म बात कह  ं
और इस पर जुगताम भाई दबे, नानाभाई, भ  तथा ताराबाई मेडक ने भी कुछ काय कये । 
मेडम मॉ टेसर  के 1939 म अथक यास  के फल व प इस े  म कुछ काय भी हुआ । 
उ ह ने कम आय ुके ब च  के लये म ास के पास अ यार (Adhyar) म एक सं था खेल  और 
उसम उन लोग  को श त कया जो पवू ारि भक तर के छा  को श ा दे सक और 
धीरे-धीरे इन सं थाओं का जाल भारतवष म फैल गया और इ ह मेडम मो टेसर  व यालय  के 
नाम से जाना जाता है । 1994 म साज ट स म त क  रपोट आई और इसम भी इस बात क  
आव यकता का अनभुव कया गया क पवू ाथ मक श ा ाथ मक श ा क  एक आधारभूत 
कडी के प म देखी जानी चा हये । 

वतं ता ाि त के प चात ्भारतवष के श ा मनी षय  ने भी पवू ाथ मक श ा के 
मह व को वीकार कया और थम पचंवष य योजना म इसका उ लेख भी कया गया पर त ु
इसके या-वयन व सुधार हेत ुकोई ठोस सुझाव तुत नह  ं कया गया । पचंम पचंवष य 
योजना म ब च  एव ंगभधार  म हलाओं के लये समि वत बाल वकास योजना (Integrated 
Child Development Scheme) को या चत कया गया और 1975 म इस दशा म एक 
काय म तुत कया गया और भारतवष म जगह-जगह आगनंबाडी सं थाओं क  थापना क  
गई । 1988 क  रा य श ा नी त म भी बाल वकास, र ा व श ा पर यान दया व इस 
काय म को (Early Childhood care and Education (ECCE) के नाम से जाना गया। 
रा य श ा नी त म यह कहा गया है क य द हम मानव शि त का उ चत प से वकास 
चाहत ेह तो वह म हलाय जो कायरत है व उनके ब च  के लये हम बहु त ह  साथक श ा का 
काय म बनाना होगा । पर त ुइस काय म को याि वत करने म सबसे बडी बाधा यह है क 
आज लोग  को यह पता नह  ं है क वह कौन से े  है िजन पर यान दया जाना अ धक 
आव यक है और इसका कारण यह है क हमारे पास पया त शोध प रणाम उपल ध नह  ंथे । 
भारतवष म छोटे बालक  का मनो व ान, शै क वशेषताय, भाषा आ द क  ि ट से अ ययन 
करने पर कसी ने यान नह  ं दया इसी कारण इसम शोध क  आव यकता बहु त अ धक है । 

पवू ाथ मक श ा का अथ- इसका ता पय है ाथ मक क ा म वेश लेने से पवू 
हण क  गई श ा । कुछ वचारक  का यह भी मानना है क इससे अ तगत हम उन ब च  

क  श ा को सि म लत करत ेह जो 2 वष से लेकर 8 वष तक क  आय ुके होत ेह । 
पवू ाथ मक श ा के े  - पवू ाथ मक श ा के िजन े  पर अब तक अ ययन 

कया जा चुका है इसको जानना हमारे लये आव यक है, साथ ह  िजन े  पर अब कोई 
अ ययन नह  ं कया गया है वहा ंपर भी या- या सम याय ह इ ह भी जानना हमारे लये ज र  
है । 



72 
 

4.1.1 पवू ाथ मक श ा के े  िजन पर शोध काय कया जा चुका है । 

श ा े  म कये गये अनसुंधान के संबधं म का शत फोथ सव ऑफ रसच इन 
एजूकेशन म यह कहा गया है क 1958 से लेकर 1987 तक भारतवष म पवू ाथ मक तर े  
म कुल 98 शोध काय हु ये ह इसी कारण रा य श ा नी त म यह कहा गया है क “रा  के 
ब चे अ धक मह वपणू होत ेह और उनक  आव यकताओं व संभावनाओं का अ धक से अ धक 
अ ययन करने के लये शोध काय ज र  है । हमार  कसी भी रा य योजना म बालक  से 
संबं धत काय म  का मह वपणू थान मलना चा हये िजससे श ा के मा यम से हम जो छा  
तैयार कर वह शार रक ि ट से स म, मान सक ि ट से जाग क, नै तक ि ट से व थ, 
कौशल  क  ि ट से प रपणू तथा इतने समथ ह  क समाज को उ चत व आव यक ेरणा दान 
कर सक'' । 

पवू ाथ मक तर के िजन े  पर शोध काय कया जा चुका है वह इस कार है - 
(1)  े  सं या 1987 1992 
(2) पूव ाथ मक शोध श ा का इ तहास आव यकता एव ंि थ त  

(History, need and status of research on Pre-primary 
education) 

31 98 

(3) युवा ब च  के यि त व व उनक  वकासा मक वशषेताय  
(Personality & developmental traits of young children) 

24 51 

(4) पूव व यालय तर के बालक का मू यांकन  
(Assessment of Pre-School Children) 

6 69 

(5) पूव ाथ मक तर क  श ा हेतु कायकताओ ंका श ण (Training 
of personnel for pre-primary education) 

7 51 

(6) माता पता व समदुाय का इस ओर झान (Parent & community 
involvement) 

6 - 

(7) अब तक हु ये शोध काय  का भाव (Impact of research 
conducted) 

19 - 

(8) पूव ाथ मक तर पर आन े वाले वकलागं बालक  का अ ययन 
(Studies on handicapped pre-school children)  

5 131 

(9)  98 400 
4.1.2 पवू ाथ मक तर के े  िजन पर शोध काय कया जा चुका है- श ा वद  

का यह मानना है क पवू ारि भक तर पर अब तक जो शोध काय हु ये ह, वह पया त नह  ं
ह और इस े  म और अ धक अ ययन क  आव यकता है । यह े  िजन पर शोध काय 
कया जाना चा हये न न है - 

1 बालक को शार रक, मान सक व मनो व ान क  ि ट से उ चत प म वक सत करने 
हेत ु ारि भक उ वीपक दान करना । 

2 बालक के लालन पालन हेत ुअपनाई गई र तया ंव उसका बालक के वकास पर भाव। 
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3 ब च  के मा ंबाप को उ चत श ा देने का काय म बनाना िजससे उनम लगनशीलता 
का वकास कया जा सक व घर के वातावरण को अ धक ेरणा पद बनाया जा सक । 

4 घर के वातावरण के आधार पर बालक के मि त क वकास क  भ व यवाणी करना । 
5 पवू ाथ मक तर के अनौपचा रक श ा के मा यम से दान कये गये वह काय म 

जो बालक के वा य व पोषण पर भाव डालत ेहै । 
6 ऐसे कायकताओं को श त करना जो बालक  को श ण दे सक । 
7 ऐसे काय म तैयार करना जो पवू ारि भक या ारि भक श ा को जोड सक । 
8 ऐसे बालक  को पहचानना जो ार भ से ह  जो खम भरे काय करने हेत ुत पर रहत े

ह। 
9 छा  का भाषा वकास उ चत प म कैसे कया जा सकता है । 
10 बालक के तर व उनक  सां कृ तक पृ ठभू म को यान म रखत ेहु ये पा य म तैयार 

करना व उनक  उपयो गता का पर ण करना । 
11 बालक  म खेल व सजृना मकता क  मता का वकास करना । 
12 पवू ाथ मक तर पर आने वाले वकलांग बालक  का अ ययन करना । 
13 माता- पता व ब च  के म य होने वाल  अ त: या का बालक के वकास पर या 

भाव पडता है । इसका अ ययन करना । 
14 गभाव था म बालक के वकास पर कन बात  का भाव पडता है इसे जानना । 
15 बालक क  सामािजक व मनोवै ा नक ग त जानने हेत ुसाधारण व उपयोगी उपकरण  

का नमाण करना ।  
16 कुपोषण का बालक के शार रक वकास व संतलुन पर या भाव पडता है इसे 

जानना।  
17 पवू ारि भक तर क  वतमान संगठन क  क मय  का अ ययन करना व इसे कैसे 

सुधारा जा सकता है इसका ान करना । 
18 अ यापक छा  अनपुात क  अ धकता का बालक  के वकास पर या भाव पडता है 

इसक  जानकार  करना । 
19 व यालय के खराब वातावरण का बालक के ऊपर या भाव पड़ रहा है । 
20 व यालय के आकड  को कैसे यवि थत रखा जा सकता है । 
21 उन बात  क  जानकार  होना िजससे क समुदाय के लोग  को पवू ारि भक तर क  

श ा क  आव यकता व मह व के त जाग क कया जा सक । 
22 आय ु लगं, सामािजक आ थक तर का बालक  के यि त व के वकास से या संबधं 

है इसका अ ययन करना । 
23 सामािजक ि ट से पछड ेबालक  का बौ क व यि त व का वकास कस कार का 

है । 24. कायरत म हलाओं के ब च  के यि त व के वकास का अ ययन करना । 
24 खेलकूद संबधंी याओं का बालक के यि त व के वकास पर या भाव पडता है 

इसक  जानकार  करना । 
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25 बालक क  अ ययन आदत  पर माता- पता क  श ा के भाव का अ ययन करना ।  

4.2 ाथ मक तर 
(Primary Level) 
भारतवष म ाथ मक तर तक क  श ा को नःशु क एव ंसावभौ मक बनाने क  बात 

वतं ता के प चात ्सं वधान क  धारा 45 से तय क  गई थी पर त ुआज हम वतं ता ा त 
कये हु ये 60 वष हो गये है पर त ुहम अपने इस ल य को पणू पेण ा त नह  ंकर पाये ह 
। 1990 म आयोिजत summit for children म यह बात उ घो षत क  गई है क श ा को 
इस शता द  के अंत तक सभी के पास पहु ंचाना है और इ ह ने एक नारा दया है “Education 
for All” (EFA) अ टम पचंवष य योजना म भी इस बात का प ट उ लेख कया गया है क 
हम श ा के सावभौ मकरण के ल य को अभी तक ा त नह  ंकर पाये है और ौढ़ श ा के 
काय म  तथा सा रता के काय म  के वारा हम नर रता का दमन करना होगा िजससे 
20वी शता द  के अ त तक तथा 21 वीं शता द  के ार भ म हम सभी के लये श ा 
(EFA) के ल य को ा त कर सक । सं वधान क  धारा 45 म यह प ट प से कहा गया है 
क 14 वष तक क  आय ुके बालक व बा लकाओं को अ नवाय एव ं नःशु क प से ाथ मक 
श ा क  सु वधाय दान क  जायगी । पर त ुव तुि थ त यह है क हम इस ल य को तो 
ा त कर ह  नह  ंपाये साथ ह  हमारे सम  ाथ मक तर पर श ा म अप यय एव ंअवरोधन 

क  सम या अपना वकराल प लये हु ये और उठ खडी हु ई । हम सावभौ मकरण श ा के 
ल य को य  ा त नह  ंकर पा रहे ह । ाथ मक श ा म अप यय व अवरोधन क  सम या 
के कारण या है? ी श ा का अभी तक पया त वकास य  नह  ंहो पा रहा है, आ द वह 

न है िजनका उ तर हम शोध के वारा ा त करना है ।  
ाथ मक तर पर कुछ शोध काय अव य हुआ है पर त ुसाथ ह  कुछ े  ऐसे भी ह 

िजन पर शोधकताओं का यान अभी तक नह  ंगया है अब हम ाथ मक तर से संबं धत शोध 
काय  के इन दोन  प  पर ह  व तार से वचार करगे । 

4.2.1 ाथ मक श ा के वह े  िजन पर शोध काय कया जा चकुा है - एन. 
सी.ई.आर ट . वारा का शत पिु तका ''फोरथ सव ऑफ रसच इन एजूकेशन'' म इस बात का 
उ लेख कया गया है क इस तर पर 1987 तक 208 शोध काय कये जा चुके ह जो न न 
े  से संबधं रखते है 

 े  सं या 1987 1992 
(1)  ाथ मक श ा का इ तहास (History of Primary 

Education) 
11 17 

(2)  ाथ मक श ा का वकास (Development of Primary 
Education) 

28 26 

(3)  ाथ मक श ा का सावभौ मकरण (Universalization of 
Primary Education) 

63 - 
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(4)  छा  क  उपलि ध का तर व उसम वकास (Level and 
development in the achievement of  
students) 

34 81 

(5)  ाथ मक तर क  श ा का पा य म (Curriculum of 
Primary Education) 

43 50 

(6)  ाथ मक श ा तर म मू यांकन (History Evaluation at 
Primary Education) 

3 93 

(7)  व यालय यव था (School Management or system) 12 35 
(8)  अ यापक व अ यापक श ण (Teacher and Teacher 

training)) 
2 178 

(9)  धन यय (Investment or Economics) 2 25 
(10) ाथ मक श ा म शोध क  आव यकता (Research needs 

in Primary Education) 
1 - 

 कुल सं या 208 208 505 
4.2.2 ाथ मक श ा तर के वह े  िजन पर शोध काय करनेक  आव यकता है - 

अपने लेख रसच इन ए लमे टर  एजूकेशन म डी. ेवाल व डी. गु ता ने इस बात क  
आव यकता का अनभुव कया है क ाथ मक श ा के वह े  िजन पर शोध काय हुआ है 
पया त नह  ंहै । इस कारण इस े  म शोध काय क  बहु त आव यकता है । इनम से कुछ े  
न न ल खत है – 

1 ाथ मक श ा म गणुा मक सुधार कैसे लाया जा सकता है । 
2 वतं ता के प चात ्भारतवष म ाथ मक श ा का वकास । 
3 व भ न रा य  म ाथ मक श ा क  ि थ त । 
4 ाथ मक श ा व मा य मक श ा म संबधं कैसे था पत कया जा सकता है । 
5 ाथ मक तर पर व यमान पा य म को छा  क  आव यकताओं को यान म 

रखकर प रव तत करना । 
6 ाथ मक तर के श ण हेत ुअ धक श त अ यापक  क  नयिु त करना । 
7 श ण व धय  म व भ नता क  भावो पादकता का पर ण करना । 
8 मू यांकन के अ धक वधै व व वसनीय तर के खोजना । 
9 व यालय के वातावरण का छा  क  उपलि धय  सजृना मकता व यि त व पर या 

भाव पडता है इसका अ ययन करना । 
10 घर के वातावरण का छा  के यि त व पर या भाव पडता है इसका अ ययन 

करना ।  
11 छा  क  उपलब ो मुख ेरणा का वकास कैसे कया जा सकता है । 
12 सामािजक आ थक तर का ाथ मक श ा के वकास पर या भाव पड रहा है 

इसको जानना । 
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13 ाथ मक श ा तर पर अप यय एव ंअवरोधन क  सम या य  है, इसको जानना । 
14 बा लकाओं क  श ा का ाथ मक तर पर उ चत वकास य  नह  ंहो पा रहा है । 
15 ाथ मक श ा तर पर कतना यय कस े  म कया जा रहा है । 
16 ाथ मक श ा तर पर शोध काय क  ि थ त व शोध काय क  आव यकता का 

मू यांकन।  

4.3 मा य मक तर 
(Secondary Level) 
व वानजन मा य मक श ा को ाथ मक श ा व उ च श ा के बीच क  इकाई 

मानत ेहै इस कारण उनक  मा यता है क श ा के इस तर को हम उपे ा मक भाव से नह  ं
देखना चा हये । मा य मक श ा का तर वा तव म वह तर है जहा ंपर आकर बालक अपने 
भ व य के संबधं म सोचने लगता है, इसी कारण इस तर क  श ा को यवसाय क त 
बनाने क  बात मुदा लयर श ा आयोग से लेकर नई श ा नी त तक क  गई है, साथ ह  यह 
श ा का वह तर है यहा ंबालक को देश के इ तहास व रा य गौरव का ान कराया जाता 
है, िजससे वह अपने दा य व  को समझ सक और साथ ह  भारत भू म पर रहने वाले व भ न 
धम  एव ंसं कृ तय  के म य वह सम वय था पत कर सक, भारतवष म मा य मक तर क  
श ा से जुडी हु ई अनेक  सम याय है । जैसा या श ा का यवसायीकरण मा य मक श ा 
तर क  श ा से जुडी हु ई अनेक  सम याय है । यवसायीकरण को य द हम श ा का मखु 

उ े य मान तो या हम व यालय  क  थापना का आधार भी यवसाय को बनाना होगा । 
मा य मक तर पर पा य म का व प भ नता लये हु ये य  होना चा हये? मा य मक तर 
पर आने वाले व याथ  ाय: कशोर होत ेह । कशोराव था से जुडी हु ई अनेक  सम याय है 
िजन पर शोध काय क  आव यकता है । एन.सी.ई.आर.ट . ने श ा म मा य मक तर पर 
कये गये शोध काय  का उ लेख नह  ं कया है पर त ु फर भी हम उन े  का उ लेख कर 
सकत ेहै िजन पर अब तक शोध काय कया जा चुका है । 

4.3.1 मा य मक श ा के बह े  िजन पर अब तक शोध काय कया जा चुका है :  

1 मा य मक तर पर व यमान व भ न वषय  के पा य म का मू यांकन । 
2 मा य मक श ा का यवसायीकरण य  ज र  है । 
3 व भ न वषय  म च लत पा य पु तक  का मू यांकन । 
4 इस तर पर पढने वाले छा  क  वयैि तक वशेषताओं का उनक  सामािजक आ थक 

पृ ठभू म के संदभ म अ ययन । 
5 मा य मक तर के छा  क  उपलि ध पर पा रवा रक व व यालय के वातावरण का 

भाव । 
6 मा य मक तर पर अपनाई जाने वाल  मू यांकन क  णाल  । 
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4.3.2 मा य मक श ा के वह े  िजन पर शोध काय क  आव यकता है -  

मा य मक तर पर शोधकाय का े  अभी बहु त प रप व अव था म नह  ंहै । शोधकताओं का 
यान या तो ाथ मक श ा पर केि त है या फर उ च श ा पर । इस कारण आज 

आव यकता इस बात क  है क मा य मक श ा म उन सम याओं पर वशेष प से शोध 
काय कया जाय जो वकराल प धारण करती जा रह  है 

1 मा य मक तर तक क  श ा म व यमान दोष  को दरू करने हेत ु यवहा रक सुझाव 
देना ।  

2 वतं ता के प चात ्भारतवष के व भ न ा त  म मा य मक श ा का वकास । 
3 मा य मक तर क  श ा के पा य म  को लगं पर आधा रत बनाने क  आव यकता 

पर अ ययन । 
4 पा य म को यवसाय केि त कैसे बनाया जा सकता है इस पर अ ययन करना । 
5 इस तर पर आने वाले छा  क  वयैि तक वशेषताओं का अ ययन करना । 
6 मू यांकन क  अ धक व वसनीय, वधै व साथक व धय  को खोजना । 
7 व यालय के वातावरण का छा  क  उपलि ध, समायोजन, चय , सजृना मकता 

आ द पर या भाव पडता है इसका अ ययन करना । 
8 सामािजक आ थक ि ट से स प न व वप न छा  क  तुलना उपलि ध व यि त व 

क  वशेषताओं क  ि ट से करना । 
9 इस तर हेत ु व यमान श क श ण काय म का मू यांकन करना । 
10 सरकार वारा इस तर पर कतना धन त छा  यय कया जा रहा है इसका 

अ ययन करना ।  

4.4 उ च श ा तर 
(Higher Education Level) 
उ च श ा क  ग त व वकास पर श ा शाि य  ने सदैव ह  एक न सूचक च ह 

अं कत कया है । कुछ लोग  का वचार है क भारतवष म व यमान उ च श ा क  यव था 
यथ है और साथ ह  उददे य व हन है िजससे वह अपनी आव यकता व ल य  को ा त करने 
म असमथ है ।आज आव यकता इस बात क  है क उ च श ा म सुधार कैसे लाया जाय । 
वतं ता से पवू कलक ता श ा आयोग व वतं ता के प चात ् व व व यालय श ा आयोग 
मुख प से इस उ े य को लेकर ह  ग ठत कये गये क व व व यालय तर क  श ा से 

संबधंी सम याय कौन सी है व उ ह कैसे सुधार जा सकता है । 1974 म य.ूजी.सी. ने 
व व व यालय तर पर श ण, शोध व व तार संबधंी जानकार  देने हेत ु कुछ स म तया ं
ग ठत क  ओर उनके वारा ा त सूचनाओं के आधार पर व व व यालय अनदुान आयोग ने 
व भ न कॉलेज  व व व व यालय  को व तीय अनदुान दान कया और अ यापक  के 
श ण हेत ु सेवाकाल न श ण दया । 1963 म व व व यालय अनदुान आयोग ने कुछ 

व व व यालय  को उ च शोध एव ं श ण के  (Advance Research & Training 
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Center) के प म प रव तत कया । शोध े  म वांछनीय वकास हो पाया पर त ुउ च 
श ा के तर म कोई सुधार नह  ंहो पाया । 

4.4.1 उ च श ा के वह े  िजन पर शोध काय कया जा चुका है - शै क 
अनसुंधान सव ण के चतथु सं करण म डॉ. सी.एल. आन द व डॉ. बचु ने भारतवष म 1987 
तक उ च श ा के े  म कये गये अ ययन  का व लेषण कया और उ ह न न ल खत छ: 
भाग  म वग कृत कया ।  

 े  1987 
सं या 

1992 

(1)  उ च श ा क  ऐ तहा सक पृ ठ भू म  22 26 
(2)  उ च श ा का समाजशा ीय प रपे  

(Sociological Aspects) 
34 39 

(3)  उ च श ा का आ थक प  
(Economics Aspects) 

34 25 

(4)  उ च श ा के व भ न कायकार  प  
(Personnel Aspects) 

68 126 

(5)  पा य म 
(Curriculum) 

48 25 

(6)  उ च श ा क  यव था 
(Management of higher education) 

26 35 

 कुल सं या 232 276 
4.4.2 उ च श ा के वह े  िजन पर शोध काय करने क  आव यकता है – उ च 

श ा के े  म य द हम शोध काय  का मू यांकन कर तो यह पायगे क सं या मक ि ट से 
इस े  म संतोषजनक ग त हु ई है पर त ु गणुा मक व गहन ि ट से शोध काय  को 
संतोषजनक नह  ंकहा जा सकता है । य क अ धकांशतया शोधकाय  क  पनुराविृ त क  गई है 
। िजन े  पर शोध काय क  आव यकता है वह न न है: 

1 उ च श ा म गणुा मक सुधार कैसे लाया जा सकता है । 
2 व भ न े  म उ च श ा का व तार कैसे सभंव है । 
3 उ च श ा तर पर यापक शोध काय करने क  आव यकता य  है ।  
4 उ च श ा को यवसाय से कैसे जोडा जा सकता है । 
5 उ च श ा हेत ुसाथक पा य म का नमाण करना । 
6 मू यांकन के व वसनीय व वधै तर के खोजना । 
7 व व व यालय  म व यमान वातावरण का छा  के यि त व पर या भाव पडता 

है। इसका अ ययन करना । 
8 पा य म को जीवनोपयोगी बनाने के उपाय खोजना । 
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9 उ च श ा के े  म लंबीय शोध वारा व भ न समय  म उ च श ा े  म हु ई 
ग त का ान करना । 

10 उ च श ा क  शास नक यव था का मू यांकन करना । 
11 व यालय के संगठना मक वातावरण का अ ययन करना । 
12 उ च श ा े  म संल न अ यापक  व छा  पर राजनी त का भाव । 
13 अ यापक  के म य असतंोष के कारण । 
14 व या थय  के उ  यवहार के कारण ात करना । 
15 अ यापक  क  गणुव ता को कैसे बढाया जा सकता है । 
16 महा व यालय  से सीखने संबधंी वातावरण का लु त होना । 
17 अ यापक  के म य व यमान तनाव भाव को कैसे समा त कया जा सकता है ।  
18 अ यापक  के अ दर व: आकलन (Self appraisal) का भाव उ प न करना ।  

4.5 तकनीक  व यवसा यक श ा 
(Vocational and Technical Education)  
भारतीय समाज व अथ यव था का वकास व आधु नककरण कैसे कया जाय यह 

श ा वद  के सम  एक चुनौती है । चू ं क इसमे संबं धत अनेक  सम याय ह, िजनम से मुख 
है न न वग  के म य अ श ा, अकुशल मक  क  भीड का बढना, कुशल मक  क  कमी 
नगर  का असतंु लत वकास, कुशल मक  के लये रोजगार क  कमी । इसी कारण आज हम 
श ा यव था को पनु दशा देने क  आव यकता है िजससे हम देश का कनीक  व यावसा यक 
ि ट से वकास करके उरने आधु नकता क  ओर अ सत कर सक । तकनीक  श ा का 
वकास करने के साथ ह  साथ हम देश के नाग रक  क  मताओं व कुशलताओं का भी वकास 
श ा के मा यम से करना है, चू ं क आज हम श ा को मानव शि त या ोत  का वकास 
करने क  भी एक या मानत े ह, मानव शि त का पया त प से वकास तभी सभंव है 
जब क हम यवसा यक व तकनीक  श ा का भावशाल  काय म बनाय । 1854 म सबसे 
पहले वडु के घोषणा प  म बहु मुखी पा य म क  बात कह  ंगई और त प चात ् येक आयोग 
व स म त वारा इसका समथन कया गया । 1964 म डी. डी. एस. कोठार  ने भारतवष म 
ग तशील यवसा यक श ा के या वयन हेत ुनी त तैयार क  । इ ट यटू ऑफ एपलाइड 

मैनपावर रसच, नई द ल  ने देश म तकनीक  श ा के या वयन हेत ुकाय म तैयार कया 
। पर त ुइस े  म संबं धत अनेक सम याय थी । िजन पर शोध काय करने क  आव यकता 
थी । 

4.5.1 तकनीक  व यावसा यक श ा के वह े  िजन पर अब तक शोध काय 
कया जा चुका है- फोथ सव ऑफ रसच इन एजूकेशन म डी. सीताराम व डी. सुधा राव ने 
भारतवष म यावसा यक व तकनीक  े  म अनसुंधान नामक लेख म यह बताया है क 
तकनीक  श ा ने अब तक कल 95 अ ययन हु ये है जो न न ल खत े  म संबधं रखत ेह।  
 े  1987 1992 
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सं या 
1.  तकनीक  श ा का दशन 

Philosophy of Technical & Vocational Education) 
00 64 

2.  तकनीक  श ा का इ तहास 
(History of Technical & Vocational Education) 

02 78 

3.  तुलना मक श ा 
(Comparative Education) 

01 38 

4.  श ा मनो व ान 
(Comparative Psychology) 

29 269 

5.  श ा का अथशा  और शै क बधंन 
(Economics of Education & Educational 
management) 

6 57 

6.  शै क समाजशा  
(Educational Sociology) 

2 49 

7.  पा य म संबधंी अ ययन 
(Curriculum Studies) 

8 24 

8.  व यालय संगठन एव ं शासन 
(School Organization & Administration) 

7 66 

9.  नरऔपचा रक श ा 
(Non-formal Education) 

2 108 

10.  मू यांकन 
(Evaluation) 

37 126 

 कुल सं या 95 879 
तकनीक  श ा पर 1977 तक कोई वशेष काय नह  ं कया गया । शोधकताओं का 

यान इस ओर 1977 के प चात ्ह  गया य द हम रा  का उ चत प म वकास चाहत ेह तो 
हम तकनीक  श ा म कन- कन ि टकोण से शोध काय क  आव यकता है, अब हम इसक  
चचा करगे :- 

4.5.2 तकनीक  श ा के वह े  िजन पर शोध काय क  आव यकता है - 

1 अकुशल मक  क  क मय  का अ ययन करना । 
2 म यम तर य द  मक  को तैयार कया जा सकता है इसका अ ययन करना । 
3 मानव ोत  के वकास हेत ुसै ाि तक काय म तैयार करना । 
4 तकनीक  व यावसा यक श ा के असंतु लत ि ट से वक सत े  का अ ययन 

करना ।  
5 नगर य े  के असंतु लत वकास के कारण  का अ ययन करना । 
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6 श त मक  के लये रोजगार के अवसर ढूढना अथवा इस बात क  जानकार  
करना क उनके लये रोजगार क  कमी को कैसे दरू कया जा सकता है । 

7 तकनीक  श ा के ा प को समाज क  आव यकताओं के अनु प नि चत करना । 
8 तकनीक  श ा के े  म होने वाले अप यय को रोकना । 
9 तकनीक  श ा के े  म होने वाले यय का अ ययन उनक  भाव शलता के 

ि टकोण से करना । 
10 व भ न े  म द  जाने वाल  तकनीक  श ा के ा प को नि चत करना । 
11 देश क  प रि थय  व आव यकताओं को यान म रखत ेहु ये तकनीक  श ा के उ े य 

नधा रत करना । 
12 तकनीक  श ा के पा य म मे व भ नता लाना । 
13 तकनीक  श ा शोध वारा नणया मक शोध करना अथात ्इस बात को नि चत कर 

लेना क इस शोध क लाभ अ धकांशतया कनको मलेगा । 
14 बु , माता पता का सामािजक आ थक तर, ेरणा, अ भविृ त आ द का यावसा यक 

श ा क  सफलता पर या भाव पडता है । 
15 यावसा यक आकां ाओं का यावसा यक े  क  सफलता पर या भाव पडता है 

इसका अ ययन करना । 
16 या ारि भक आय ुम न मत यावसा यक आकां ाओं व यावसा यक प रप वता का 

यावसाय संतोष पर कोई भाव पडता है । 
17 वतमान म छा  का माता पता, श ा वद  कायकताओं व समुदाय के नेताओं का 

यावसा यक श ा के त या ि टकोण है । 
18 व या थय , माता पता, श ा वद  आ द क  अ भविृ त का यावसा यक श ा क  

सफलता पर या भाव पडता है । 
19 पा य म संबधंी व पा य म सहगामी याओं का यावसा यक श ा से या संबधं है 

। 
20 व भ न आय ुवग के छा  क  यावसा यक चय  व यावसा यक आव यकताय या 

है । यावसा यक चय  के प रवतन म आय ुका या भाव है । 
21 या यावसा यक श ा म वेश का आधार वै ा नक व व तु न ठ होना चा हये । 
22 कमजोर वग  म यावसा यक व आय संबधंी ग तशीलता कैसे वक सत क  जा सकती 

है । इसके लये कस कार के यावसा यक काय म क  आव यकता है । 
23 कसी भी े  म यावसा यक श ा पर त यि त सरकार कतना खच करती है व 

नजी तौर पर छा  कतना खच करता है तथा खच का इस श ा क  भावो पादकता 
से या संबधं है  

24 व भ न े  म कुशल मक  क  मांग व पू त के म य संबधं था पत करना । 
25 व भ न े  से श त यि तय  क  नजी यवसाय को करने क  संभावना या 

है। 
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26 औ यो गक व अनौ यो गक यावसा यक आव यकताओं के अनु प यावसा यक व 
तकनीक  श ा के ा प को समि वत करना िजससे सेवाकाल न श ण को समा त 
कया जा सक । 

4.6 अ यावसा यक श ा (Non-Vocational Education) 
औपचा रकता क  ि ट से हम श ा को व भ न भागो तथा तर  मे वभ त कर देत े

है जब क हम सभी जानते है क श ा जीवन पय त चलने वाल  एक सामािजक या है और 
य द हम यि त क  श ा के वारा अ धक से अ धक लाभ देना चाहत ेह । साथ ह  मानव 
शि त का पणू प से उपयोग करना चाहत ेह तो हम श ा के हर प  को समझना होगा बस 
उसे यवि थत करना होगा । आज सीखने क  या को हम अचानक होने वाल  या नह  ं
मानत ेहै वरन ्उसे यवि थत व चेतन या के प म देखत ेह िजससे मनु य व भ न े  
म द ता या कुशलता ा त कर सक । 

ार भ म मनु य या तो शकार खेलना सीखता है या फर भोजन जुटाना और इन 
दोन  ह  काय  क  श ा वह नर ण तथा सहभा गता के आधार पर ा त करता था पर त ु
जैसे ह  अ र ान म वृ  हु ई मनु य ने सीखने के अनेक  तर क  को ान ा त कया साथ 
ह  व ान व तकनीक  के वकास के साथ ह  उसने वातावरण पर नयं ण करना भी सीख 
लया । आज के मानव का जीवन इतना ज टल हो गया क उसे सामािजक व आ थक े  म 
अ धक कौशल  क  आव यकता हो गई । इस कारण आज सीखने क  या वसचंा लत न 
होकर एक ऐि छक व यवि थत या हो गई है । भारतवष म अ यावसा यक श ा के े  
म कये गये अ ययन  क  तीन े णय  म वभ त कया जा सकता है । जो न न है :- 

1 ौढ श ा से संबं धत कये गये शोध काय । 
2 वह अ ययन िजनका संबधं कृ ष सार याओं, प रवार क याण संबधंी काय म तथा 

सामा य जाग कता का वकास करने से होता है । 
3 ाथ मक श ा से संबं धत काय म । 

4.6.1 अ यावसा यक श ा के े  िजन पर शोध काय क  आव यकता है - 

1 अ यावसा यक श ा के काय म को लचीला बाल केि त व थानीय आव यकताओं के 
अनकूुल बनाने का औ च य । 

2 इन काय म  का औपचा रक श ा के काय म  से एकदम पथृक रखा जाय तो इनक  
या उपयो गता होगी । 

3 इस कार के काय म  के या वयन के बाद इनका मू यांकन करना । 
4 अ यावसा यक श ा के काय म  क  वतमान आव यकताओं के संदभ म 

आलोचना मक ववेचना करना । 
5 इस े  म शोध काय करने हेत ुपणू ि टकोण रखने क  आव यकता है, चू ं क इसके 

लये जो शास नक यव था, योजना व काय म बनाये जात ेह वह औपचा रक श ा 
से भ नता होते ह  
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6 इस े  म शोध अ ययन का जो ा प तैयार कया जाये वह नि चत काय म के 
ढांचे म हो।  

7 शोध के आधार पर ऐसे ठोस सुझाव व प रणाम तुत कये जाय िज ह श ा के े  
म याि वत कया जा सक । 

4.7 ौढ श ा 
(Adult Education) 
भारतवष म ौढ यि तय  क  9 मुख आव यकताय बताई गई है उसम से ौढ 

श ा एक है । रा य सा रता अ भयान ने यह संक प लया कया । 1995 तक वह 50 
करोड भारतीय  को श त कर देगा । ऐि छक व अनिै छक तथा सरकार और गरै सरकार  
सं थाय इस दशा म कायरत है पर त ुकुछ कारण ऐसे है जो इस े  म वांछनीय ग त के 
माग म बाधक ह । यह कारण है वा य संबधंी सम याय प रवार म ब च  का ती  ग त से 
ज म लेना, पीने के व छ पानी क  सम या, वातावरण क  सफाई संबधंी सम या तथा 
बेरोजगार  । पर त ु फर भी ौढ श ा के े  म कुछ काय हुआ है और कुछ े  ऐसे ह िजन 
पर शोध काय क  आव यकता ह । 

4.7.1 ौढ श ा के वह े  िजन पर शोध काय कया जा चुका है - डी. एस. सी. 
भा टया ने अपने लेख '' ौढ श ा म शोध जो फोथ सव ऑफ रसच इन एजूकेशन म का शत 
हुआ है । ौढ़ श ा म अब तक कये गये शोध काय  को न न ल खत सात े णय  म वभ त 
कया है जो इस कार है :- 

1 ौढ श ा का इ तहास व वकास (History and Development) 
2 पवू ि थ त वकास एव ंसं ध (Development Orientation and Linkages) 
3 सामुदा यक सहभा गता (Community Participation) 
4 श ा संबधंी (Instructional and Strategies) 
5 सा रता साम ी का उ तर सा रता साम ी (Literacy material and post 

literacy material) 
6 सीखने वाल  क  ेरणा व अ भविृ त (Leaner’s motivation and attitude) 
7 काय म क  यव था व काय म का मू यांकन 
8 (Programme management and programme evaluation) 

4.7.2 ौढ श ा के वह े  िजन पर शोध काय क  आव यकता है - 

1 ौढ श ा के या वयन से पवू जनसं या क  शै क आव यकताओं का ान करना। 
2 नवसा र  के लये उ चत वातावरण का सजृन करना । 
3 काय म के या वयन क तर पर वेश हेत ुवांछनीय ब द ुतय करना । 
4 ौढ श ा म यु त होने वाले यय  क  यापक जानकार  हेत ुउनका प ट करण 

होना ।  
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5 श ण हेत ुउपयु त व धय  को तय करना । 
6 व भ न कार के सीखने वाल  को यान म रखत ेहु ये उनके लये सीखने क  साम ी 

को तैयार करना । 
7 ौढ श ा के वकास व संचालन म संचार के व भ न साधन  क  उपयो गता तय 

करना ।  
8 ौढ श ा क  यव था को सुसचंा लत करने के ि टकोण से उसे जन आंदोलन क  

तरह से यवि थत करने के तर क  को खोजना । 
उपयु त ववरण के आधार पर हम यह कह सकते है क भारतवष म श ा तर  के 

व भ न े  पर शोध काय अव य हुआ है । पर त ुसबसे दभुा य पणू ि थ त यह है क यह 
शोधकाय कसी भी े  म नवीन ान देने म असमथ रहे है । चू ं क अ धकांश शोधकता पवू म 
कये गये शोधकाय  क  पनुराविृ त के प म तुत कये गये ह । इस कारण आज 
आव यकता इस बात क  है क अब भी शोध काय कये गये व भ न तर  म िजन प  पर 
शोध काय नह  ंहुआ है उ ह पहचान व उसी के अनु प अपने शोध काय को सचंा लत कर ।  

4.8 वमू यांकन (Self Assessment) 
1 पवू ारि भक श ा तर पर कये गये शोध अनसुंधान क  चचा क िजये व इस े  

म अनसुंधान क  आव यकता बताइये । 
2 मा य मक तर पर श ा का यवसायीकरण य  आव यक है । 
3 उ च श ा तर म सुधार हेत ुशोध काय  म गणुा मक सुधार य  वांछनीय है । इस 

े  म शोध अनसुधंान के मुख े  बताइये 
4 वतमान वै ा नक व तकनीक  यगु म तकनीक  श ा के शोध े  पर एक नबधं 

ल खये ।  
5 ौढ श ा पर सरकार बहु त यान दे रह  है पर त ु फर भी कुछ े  ऐसे है िजन पर 

अ धक यान देना चा हये - इस संदभ म ौढ श ा के े  बताइये । 
लघु तर य न 

1 ान के दो मुख ोत कौन से ह? 
2 भारत वष म अब तक ाथ मक तर पर कन े  पर कतने शोध काय हो चुके ह । 
3 World summit for children कब था पत हु ई व उसके वारा दया गया नारा 

या था? 
व तु न ठ न 

न न के सम  हा/ंनह  ंका नशान लगाइये । 
1 जुगतास भाई दवे ने ाथ मक श ा पर काय कया हां/नह ं 
2 ाथ मक तर पर अप यय व अवरोधन क  सम या ग भीर प लये हु ये ह हां/नह  ं
3 1963 म य.ूजी.सी. ने कुछ व व व यालय  को उ च तर य शोध व श ण के  

के प म प रव तत कया । हा/ंनह  ं 
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इकाई-5 
श ा अनसुंधान के रा य व अ तरा य प र े य म 
वर यता के े  (Priority Area of Educational 

Research in National and International perspective)  
पवू ाथ मक. ाथ मक, मा य मक, उ च, तकनीक  यावसा यक. यावसा यक तथा ौढ श ा 

के संदभ म शै क अनसुंधान के े  
Area of educational research with Special reference to levels of education: Pre-
primary, primary, secondary, higher, technical, professional, non-professional and 

adult education. 
5.0 ल य एव ंउ े य (Aims and Objectives) 
5.1 भारतवष म शोध अनसुंधान क  आव यकता (Need of research in 

India) 
5.2 1961 तक भारतवष म शोध अनसुंधान के े  (Research work done in 

India- till 1961) 
5.3 1887 तक भारतवष म वह शोध े  िजन पर शोध काय कया जा चुका है 

(Research work done in India- Upto 1967) 
5.4 भारतवष म श ा क  ि थ त (Educational stage in India) 
5.5 रा य व अंतरा य प रपे य म शोध अनसुंधान के े  का वर यता के 

अनसुार नधारण (Priority in areas of research in national and 
Internal perspectives) 

5.6 वमू याकंन (Self-Assessment) 
5.7 संदभ थं (References) 

5.0 ल य एव उ े य (Aims and Objectives): 
इस इकाई के अ ययन के बाद आप प ट कर सकगे क रा य और अंतरा य तर 

पर शै क अनसुंधान के व रयता के े  कौन-कौन से ह । 
श ा व शै क अनसुंधान क  ि ट से भारतवष बहु त अ धक वक सत नह  ंकहा जा 

सकता है इसी कारण जे.पी. नायक ने अपनी पु तक ''एजूकेशनल ला नगं इन इं डया म कहा है'' 
In its absence, policies continue to be framed on the basis of 

opinion of individuals and very often the same few individuals and this 
generally leads to sectoral prejudices and the ridding of happy horses 
rather than to comprehensive studies and radical reorganization. 
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भारतवष म शोध क  आव यकता क संबधं म ीम न नारायण ने कहा है ''हम अपने 
ाचीन ान पर सदैव खड़ ेनह  ंरह सकत ेहमार  मू यवान वरासत को आधु नक वचार  के संदभ 

म यवि थत करने क  आव यकता है। आज हमारे व व व यालय सफ पर ा लेने का एक 
मा यम हो गये ह हां कह ं-कह  ं श ण काय अव य होता है पर त ुबहु त ह  कम व व व यालय 
ऐसे है जहां पर शोध काय हो रहा है और यह  कारण है क हमारा बौ क व सां कृ तक वकास 
ठहरा हुआ है व पछडा हुआ तीत होता है। We can not continue to draw on our 
ancient knowledge for ever, our precious heritage must be envolved and 
systematized in the light of modern throught. In present day most of our 
universities are mere examination bodies some of these are teaching institution 
as well. But very few universities have any notable research work to their credit. 
This has led to stagnation and retardation in our intellectual and cultural 
development). 

5.1 भारतवष म अनुसंधान क  आव यकता (Need of research 
in India) 

1 शोध वारा प र म मे अ धक भावशाल  प रणाम ा त होते है । 
2 यह अ यापक के काय  को स प नता दान करता है । 
3 शोध वारा अ यापक म आ म व वास जागत होता है । 
4 इसके वारा अ यापक श ण क  नवीन प तय  को यु त कर सकता है । 
5 शोध काय अ यापक के अ दर जाग कता क  भावना को उ प न करता है । 
6 यह शै क कायकताओं को श ण व सीखने क  या को समझने म मदद देता है।  
7 शोध वारा सामािजक यवहार को नयं त कया जा सकता है । 
8 यह श ण यव था म सधुार हेत ु यास करती ह । 
9 इसके वारा हमारे काय  म वधैता आती है । 
10 शोध काय सां कृ तक, सामािजक व आ थक ग त क  ओर उ मुख करत ेह । 
11 श ा जगत म उठने वाल  सम याओं का नदान शोधकाय वारा संभव है ।  

5.2 1981 तक भारतवष म शै क अनुसंधान के े  
(Educational area in India till 1961) 
इं डयन ईयर बकु ततृीय सं करण जो एन सी ई आर ट  वारा 1968 मे का शत क  

गई है उसमे भारतवष म पीएचडी. व एम.एड म कये गये शोध काय  का 20 अ याय  म 
वभ त कया गया 'और इसके अ तगत कुल 2742 अ ययन एम.एड॰ के न हत कये गये व 
िजनम 85 अ ययन पी.एच.डी. तर के थे जो न न े  से संबधं रखत ेह  

 े .  सं या 
1.  श ा दशन  32 
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2.  श ा व सामािजक प रवतन  18 
3.  अ धगम का मनो व ान  9 
4.  बालक व कशोर का वकास  47 
5.  पा य म  31 
6.  व भ न वषय  क  श ण प तया ं 65 
7.  शै क मू यांकन  407 
8.  पर ण एव ंमापन  39 
9.  अ यापक श ा  64 
10.  नदशन  294 
11.  शै क शासन  140 
12.  शै क यय  27 
13.  काननूी श ा  22 
14.  नै तक श ा  5 
15.  तकनीक  श ा का कार  80 
16.  च क सा श ा  12 
17.  तकनीक  श ण  00 
18.  तकनीक  व यवसा यक श ा व यवसाय  00 
19.  बु नयाद  व समाज श ा  31 
20.  अ य े   59 

 कुल सं या 1322 

5.3 1987 तक भारतवष म शै क अनुसंधान के े  
(Educational area in India till 1987) 
एन.सी.आर.ट . वारा का शत फोथ सव ऑफ रसच इन एजूकेशन म भारतवष म 

1987 तक कये गये अ ययन  को इस. कार वभािजत कया गया है- 
. 

सं. 
े  पी.एच.डी. अ ययन 

अ य वषय 
योजना 
काय 

कुल  
सं या 

1992 2002 

1.  श ा दशन 106 23 1 130 70 6 

2.  श ा का इ तहास 88 48 10 146 43 1 
3.  श ा समाजशा  140 168 78 386 78 1 
4.  तुलना मक श ा 72 17 594  38 5 
5.  शै क अथशा  27 31 43 101 107 1 
6.  श ा मनो व ान 196 240 50 486 269 29 
7.  सजृना मकता 82 43 12 137 166 4 
8.  नदशन व परामश 52 31 32 115 75 205 
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9.  पा य म 68 20 51 139 74 11 
10.  पर ण एवं मापन  92 85 63 240 26 1 
11.  भाषा श ा 130 32 88 250 - 176 
12.  सामािजक व ान श ा 20 0 16 36 47 - 
13.  ग णत श ा 52 0 16 68 89 8 
14.  व ान श ा 74 2 25 101 120 116 
15.  शै क तकनीक  76 31 46 125 142 73 
16.  उपलि ध संबधंी कारक 140 57 30 227 197 - 
17.  अ यापक श ा 221 21 128 370 178 67 
18.  पर ा व मू यांकन 81 14 112 207 48 - 
19.  श ण 83 7 18 108 73 17 
20.  श ा का बधं 196 25 128 349 136 2 
21.  अनौपचा रक श ा 24 5 20 49 52 98 
22.  ौढ़ श ा 30 5 73 108 56 - 
23.  ारि भक श ा 32 6 90 128 113 25 
24.  पूव ारि भक श ा 14 12 37 63 98 4 
25.  यावसा यक व तकनीक   10 8 27 45 134 43 
26.  श ा 16 15 21 52 188 3 
27.  व श ट श ा 73 57 94 224 100 22 
28.  उ च श ा 27 12 17 561 284 67 
29.  ी श ा 50 30 83 163 131 111 
 वं चत बालक  क  श ा 2272 1017 1414 4703 3132 1150 

श ा का इ तहास श ा समाजशा  तुलना मक श ा शै क अथशा  श ा 
मनो व ान सजृना मकता नदशन व परामश 
शोध के अ य े  (1988-1952) 
1. Educational Research on media:` = 6 
2. Mental Health = 195 
3. Social Process = 85 
4. Motivator = 14 
5. Secondary Education = 51 
6. Physical and Health education = 94 
7. Moral, Art and Asethetic Education = 34 
8. Open and Distance Education = 42 
9. Education of the Scheduled Castes & Tribes = 188 
10. Demographic Studied on Educational and Population 

Education 
= 54 
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11. Ecological and Environmental Studied on Education = 21 
12. Educational Planning and Policy Research =19 

5.4 भारतवष म श ा अनुसंधान क  ि थ त  
(Stage of Educational Research in India) 
भारतवष म समय-समय पर आयोिजत कये गये श ा के व भ न आयाम  के शोध 

काय  पर हम ि ट डाल तो नस देह यह कह सकत ेह क यहा ंकाफ  शोध काय हुआ है चू ं क 
1948 म श ा े  म होने वाल  शोध काय  क  नराशाजनक ि थ त के संबध म 
व व व यालय श ा आयोग ने कहा था क – 

''आज भारतवष म श ा म बहु त अ धक शोधकाय नह  ंहो रहा है हां एम.एड. तर के 
छा  लघ ुशोध बधं के प मे कुछ अव य कर रहे ह और येक व व व यालय का श ण 
वभाग यह काय अ छा कर रहा है क वह श ा के े  म आने वाले ारि भक छा  को 
शै क अनसुधंान क  र तय  का ान करा रह  है चाह उसके वारा ा त प रणाम लघ ु व 
अ यवि थत य  न हो''। 

(There is not much systematic research in education going on in 
India today-Little can be said about the work of M.Ed. candidates except 
that it is a good timing for every university training departments to have 
this task of guiding beginners in the technique of educational research 
even if the result are necessarily small and scrappy). 

इसके बाद 1964-66 म कोठार  श ा आयोग ने कहा है क भारतवष म श ा 
अनसुंधान अभी भी अपनी शैशावव था म है और उसक  सं या मक ि थ त बहु त ह  छोट  ह । 

(The educational research is still is its infancy, its quantity is 
small). 

डी एस. के पाल एव पीसी. स सैना ने अपनी पु तक वा लट  कं ोल इन एजूकेशनल 
रसच म कहा है क आज शै क अनसुधंान अपनी वशेषता व मह व को खो चुका है चू ं क ना 
तो यह अनसुंधान उ चत प रपे य म हो रहे ह और न ्ह  उ े य  क  प टता है और न ह  
उ चत आधार । इसी कारण यह ान के े  म कुछ भी दे सकने म असमथ है । इसी कारण 
श ाअनसुंधान म गणुा मक ि ट से नयं ण करना सफ आव यक ह  नह ,ं वरन ्इसक  बहु त 
अ धक आव यकता है'' । 

(Educational research has lost its credibility and relevance because 
devoid of proper perspective, clear objectives or adequate rationale, it 
fails to make any worth while contribution to the knowledge of theory of 
the discipline. Quality control in educational research is, thus, not only 
important but very urgent). 
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श ा अनसुधंान क  गर  हु ई ि थ त य  है इसके संबधं म कोठार  श ा आयोग ने 
न न वचार दये है :- 

1 व श ट शै क अनसुधंान सं थाओं क  कमी । 
भारतवष म सी.आई.ई, एन.सी.ई आर.ट , य.ूजी.सी., एन.आर.ई.पी., व सी.ए.एन.आर. ई.पी.ए.व 
सी.ए.एस.ई (CIE, NCERT, UGC, NEPA, CANREPA & CASE) नामक सं थाय ह 
जो श ा े  म कये जाने वाले अनसुंधान  से संबधं रखती है पर त ुइनक  सं या बहु त कम 
ह  कह  जायेगी । अ धकाशताय  शै क जगत म कये गये अनसुधंान श ण महा व यालय  
म कये जाते ह जहा ंअनसुधंान हेत ुउपयु त सु वधाय उपल ध नह  ंहोती ह और अ धकाशंतया 
शोध एम.एड. या पीएचडी. के व या थय  वारा क  जाती है । जो उपा ध ा त करने से संबधं 
रखती है । वह यि त जो शोधकाय म ह  च रखत ेह उ ह कोई व श ट ावधान दान नह  ं
कये जात ेह । 

2 छा विृ त क  कमी । 
3 कुछ नि चत े  तक ह  शोध काय का सी मत रहना । 
4 भौ तक साम ी का उपल ध न होना यथा - उपयु त पु तक  का अभाव, उपयु त 

पर ण  का अभाव क यटूर सु वधाओं का उपल ध न होना । 
5 शोध प काओं का उपल ध न होना । 
6 शोध े  क  पनुराविृ त होना ।  
7 शोध न कष  का यवहा रक मह व या तो कम होना या ब कुल ह  न होना । 
8 शोधकाय  पर यय कये जाने वाले धन का अपया त होना । 

5.4.1 भारतवष म श ा जगत म कये जाने वाले शोधकाय  म सधुार हेत ुसुझाव 
(Suggestions for Improvement in Researches of education field in 
India) - कोठार  श ा भारतवष म शोध काय के े  म व यमान दोष  को दरू करने हेत ु
न न सुझाव तुत कये है:  

1 अ ययन हेत ुउपयु त साम ी उपल ध कराने हेत ुके  क  थापना करना । 
2 शोध कायकताओं का सामािजक स मेलन आयोिजत करना । 
3 श ा व शै क अनसुधंान व यालय  क  थापना करना । 
4 शोध के लये अ त: अनशुा सत व ध को अपनात े हु ये सामू हक काय योजना को 

याि वत करना । 
5 पडौस के व यालय  क  सम याओं पर शोध काय करना । 
6 व श ट संगठन  जैसे एन..सी.ईआर.ट . आई.डी, व य.ूजी.सी. वारा शोध काय  पर । 
7 रा य तर पर श ा वद  क  एक स म त बनाई जाय िजसके लये व तीय अनदुान 

के  सरकार वारा दान कया जाय । 
8 मानव ोत  के वकास हेत ुशै क अनसुधंान प रषद क  थापना क  जाय । सभी 

शोध सं थाओं व संगठन  को व तीय अनदुान का वतरण इसी के मा यम से कया 
जाये इसका अपना स चवालय हो जो श ा मं ालय म अपना नजी भु व रख । 
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9 श ा अनसुंधान के े  म वर यता म को नधा रत करना । 
10 शोध काय हेत ु नधा रत व तीय अनदुान को बढाना ।  

एम.बी. बचू ने अपने लेख य ू डॉयरे श स आफ एजूकेशनल रसच इन इं डया जो 
फोथ सव आफ रसच इन एजूकेशन म का शत हुआ है । भारतवष म कये जाने वाले शोध 
काय  म सुधार क  आव यकता बताई है और इ ह ने सुधार के लये न न सुझाव तुत कये 
ह:- 

1 शोध के मा यम से उ चत शै क प र े य के वकास क  आव यकता है इस कारण 
इस पर गभंीर प से यान दया जाना चा हये । 

2 श ा जगत म शोध काय करने हेत ुयह भी आव यक है क हम उ चत सै ाि तक 
ा प का उपयोग भी कर । 

3 यावहा रकता क  ि ट से शै क काय म क  कुशलता को बढाने हेत ुशोध वषय  का 
चयन करना । 

4 शोधकताओं वारा शोध प तय  के े  को वक सत करने हेत ु यास कया जाने 
चा हये िजससे वह व भ न सम याओं के अनु प प त का योग कर सक । 

5 शै क काय म हेत ु व लेषणा मक प त का योग शोधकताओं को श ण के 
मा यम से नर तर दया जाना चा हये । 

6 शै क शोध देश क  वतमान आव यकताओं को यान म रखकर क  जानी चा हये । 
7 शोध हेत ुउपयु त वातावरण सिृजत कया जाय । 
8 व भ न व व व यालय  के श ा वमान  म पर पर अ तः या होनी चा हये । 
9 इस बात, का यास भी कया जाना चा हये क ादे शक व रा य तर पर कये 

जाने वाले शोध काय  को सामू हक प दया जाये व इन तर  से कायकताओं को भी 
इसम सि म लत कया जाये । 

10 ऐसी सं थाओं क  थापना भी देश के व भ न भाग  म क  जाय जो शोध काय के 
े  म नेतृ व दान कर सक व उस े  वशेष क  सम याओं को यह पहचान । 

11 जो यि त शोध काय म संल न है उ ह उ चत श ण दया जाय । 
12 शोध याओं को नद शत करने हेत ुयह भी आव यकता है क हम गभंीरतापवूक 

अपनी वर यता को नधा रत कर ल । 
5.4.2 शोध अनसुधंान के े  (Research areas)- कोठार  श ा आयोग तथा 

डी. एम. बी. बचू दोन  ने ह  शोध काय म सुधार क  आव यकता के संदभ म यह कहा है क 
हमारे लये यह आव यक है क हम अपनी वतमान आव यकताओं को यान म रखत ेहु ये शोध 
े  के मह व को नधा रत कर ल । रा य व अ तरा य तर पर कन े  पर शोध काय 

क  आव यकता है । इसके संबधं म व भ न लोग  ने अपने वचार तुत कये ह । 
अ. डा. एन.एल. गेग वारा का शत पु तक श ण शोध पिु तका(N.L. GAGE’S 

Hand Book of Research in Teaching) म अमे रकन एजूकेशनल रसच एसो सएशन ने जो 
शोध े  बताय ह वह इस कार ह : 
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1 न न बात  का सव ण करना :- 
(ए) अ यापक व शासक  के काय क  ि थ त । 
(बी) व यालय क  व तीय यव था । 
(सी) श ा पर यय कया जाने वाला धन । 
(डी) व यालय के काय  क  वतमान ि थ त व उनम सधुार । 

2 व यालय  का नर ण करना व इस संदभ म सझुाव देना क उसे कैसे अ धक 
भावशाल  बनाया जा सकता है । 

3 व भ न रा य  म श ा क  शास नक यव था को समझना व उसका मू यांकन 
करना । 

4 शासन के व भ न तर  पर मानवीय संबधं  व समूह ग तशीलता को जानना । 
5 व यालय व समुदाय के संबधं को समइाना । 
6 व यालय म अप यय व अवरोधन क  सम या के कारण  का पता लगाना । 
7 व यालय म उप रथ त क  सम या य  है इसे जानना । 
8 अ नवाय उप रथ त क  ि थ त का मू यांकन करना । 
9 बु नयाद  श ा म आने वाल  शास नक सम याओं को समझना व उ ह सलुझाने के 

सुझाव तुत करना । 
10 रा य व के य सरकार वारा नधा रत शै क नयमावल  का अ ययन करना । 
11 भारतवष म व भ न श ा बोड  का संगठन, नयमावल  व काय  का अ ययन करना। 
12 अ यापक श ण - पवू श ण व सेवाकाल न श ण दोन  क  भावशीलता का 

अ ययन करना । 
13 श ा के व भ न तर  पर शै क शासन संबधंी सम याओं का अ ययन करना । 
14 श ा े  के शासन को वके कृत करने से उ प न होने वाल  सम याओं का 

पवूानमुान करना । 
15 व यालय शासक  के लये श ण काय म । 
16 व याथ  क याणकार  योजनाओं को नि चत करना । 
17 पा य म संबधंी शोध । 
18 सामािजक व राजनै तक दशन  के संबधं  म सै ाि तक सम याओं को लेकर शोध 

करना।  
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5.5 रा य व अ तरा य प र े य म शै क अनुसंधान के 
वर यता े  (Prior Areas in Educational Research in 
National and International Perspective) 

5.5.1 शै क अप यय व अवरोधन का े  (Areas of educational wastage and 
stagnation) 

(अ) अप यय को कम करने के उपाय सुझाना । 
(ब) शै क ो न त न होने का माण श ा जगत म अवरोधन क  सम या पर या 

पडता है । 
(स) शै क अप यय को अ यापक श ण, अ यापक वेतन, अ यापक-छा  अनपुात, 

व यालय सु वधाओं व व याथ  क याणकार  सेवाओं के संदभ म व ले षत 
करना।  

(द) बीच म ह  अ ययन छोडने वाले छा  का अ ययन करना व उनक  तुलना उन छा  
से करना जो अ ययन जार  रख है । 

5.5.2 शै क यय से संबधंी शोध े  (Research areas related to educational 
expenditure) 

(अ) सरकार वारा श ा पर यय कया जाने वाला धन - रा य व के  तर पर 
व लेषण करना। 

(ब) देश के बजट म श ा के व भ न तर  पर आवं टत धनरा श का अ ययन । 
(स) श ा के व भ न आ थक ोत - के य तर पर राजक य तर पर नजी तर 

पर ।  
(द) श ा पर सामािजक व सं थागत तर पर यय का नधारण । 
(य) श ा पर कये गये यय तथा आ थक ग त के म य संबधं देखना । 
(र) व भ न श ण सं थाओं म आने वाले व या थय  क  सामािजक आ थक पृ ठभू म 

का अ ययन । 
(ल) सरकार वारा ा त व तीय अनदुान को यवि थत करना । 
(व) श ा पर यय कये जाने वाले धन को कन ोत  के मा यम से बढाया जा 

सकता है ।  

5.5.3 श ा बधं व शासन से संबं धत े  (Areas related to educational 
management and administration) 

(अ) श ा सं थाओं के काय  के म य संघष के कारण  का अ ययन करना । 
(ब) श ा नयम  का व लेषण करना । 
(स) श ा के सावभौ मकरण को भा वत करने वाले कारक  का आलोचना मक ववेचन 

करना । 
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(द) नेतृ व श ण संबधंी काय  का वकास व उनका अ यास कैसे कया जा सकता है।  
(य) आकार व पा य म क  ि ट से व यालय  क  व भ नता का अ ययन करना । 
(र) व भ न श ा सं थाओं वारा अपनाई गई बधं नी तय  का मू यांकन करना ।  
(ल) व यालय  के बधंतं  को अ धक भावशाल  बनाने हेत ुसुझाव देना । 

5.5.4 सजृना मकता के े  म शोध (Research in creativity area)- 

(अ) सजृना मकता के यावहा रक व तकनीक  े  म सम वय था पत करना । 
(ब) मानव के संपणू जीवन काल म सजृना मकता का वकास कैसे कया जा सकता है ।  
(स) सजृना मकता वकास क  या को समझना । 
(द) सजृना मकता मता को मापन हेत ुउ चत पर ण  का वकास करना । 
(य) सजृना मकता के बहुआयामी कारक  का व लेषण करना । 
(र) व यालय के छा  म सजृना मकता से संबं धत सामािजक मनोवै ा नक कारक  का 

अ ययन। 
(ल) सजृना मकता च तन को वकास हेत ुउ चत श ण ा प का वकास करना । 
(व) सजृना मकता च तन मता के वकास हेत ुपा य म म नवाचार का ार भ । 
(श) व भ न समुदाय  व सामािजक आ थक तर के छा  क  सजृना मकता मता के 

वकास हेत ुअ यापक का यवहार कैसा हो । 

5.5.5 संगठना मक वातावरण संबधंी शोध े  (Research areas related to 
organized environment)- 

(अ) व यालय के संगठना मक वातावरण को मापने हेत ु व भ न पर ण  का वकास 
करना । 

(ब) संगठना मक वातावरण का व यालय वातावरण पर या भाव पडता है इसे 
जानना।  

(स) ऐसी नी तय  या ा प  का वकास करना िजससे व यालय  का संगठना मक 
वातावरण बदला जा सके । 

(द) व यालय के संगठना मक वातावरण का व व यालय उपलि ध का संबधं ात 
करना ।  

(य) व यालय वातावरण को क ा म याि वत करना । 
(र) संगठना मक मांग , यि त क  आव यकताओं व वयैि तक संतुि ट के म य संबधं 

जानना । 
(ल) व यालय के संगठना मक वातावरण का अ यापक व ाचाय क  वयैि तक 

वशेषताओं से संबधं देखना । 
(ब) व यालय के संगठना मक वातावरण का व यालय के व भ न समूह  के संबधं  पर 

या भाव पडता है इसका अ ययन करना । 
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5.5.6 सामािजक ि ट से स प न व वप न बालक  पर शोध के अ ययन े  (Research 
areas of poor and rich children in social point of view)- 

(अ) स प न व वप न घर के ब च  क  वयैि तक वशेषताओं, आ मबोध, आकां ा तर, 
कंुठाओं, मू य, चय  व आव यकताओं का तुलना मक अ ययन करना । 

(ब) स प न व वप न घर के ब च  के मां बाप का उनके त या ि टकोण है यह 
ात करना। 

(स) स प न व वप न घर के बालक  के त अ यापक  के ि टकोण का अ ययन 
करना ।  

(द) कम उपलि ध व असफलता के सामािजक मनोवै ा नक कारण  का अ ययन । 
(य) वच लत यवहार का सामािजक सां कृ तक प र े य म अ ययन । 
(र) स प न व वप न घर के माता पता को शै क तर का ान करना । 
(ल) श ा व जनजा त संतोष म संबधं देखना ।  
(व) जनजा तय  म शै क कुशलताओं व यवसाय के म य संबधं जानना । 
(श) आ म व यालय क  ग त व धय  को जानना व उनक  तुलना अ य व यालय  से 

करना ।  
(ष) जनजा त श ा का ऐ तहा सक ववेचन । 
(ह) जनजा त के यि तय  के सामू हक मनो व ान को ात करना । 
( ) अनसुू चत जा तय  व जनजा तय  म श ा वारा कस कार सामािजक प रवतन 

आ रहा है इसको ात करना । 
( ) अनसुू चत जा त व जनजा त क  श ा म ऐि छक सं थाओं व सरकार  नी तया ंका 

थान । 
( ) नवोदय व यालय  के वारा जनजा त श ा का व तार कैसे संभव है । 

5.5.7 पर ा मू यांकन पर शोध के अ ययन े  (research areas of Examination 
and Evaluation)- 

(अ) पर ा वारा हम या मापना चाहत ेह? 
(ब) पर ा क  अंकन यव थ को सुधारने हेत ुकाय शोध करना । 
(स) य  ेड देने व न बर  का ेड म प रव तत करने का तुलना मक अ ययन 

करना ।  
(द) कसी न प  को बनाने म अ यापक कतना समय लेता है । 
(य) उ तर पिु तकाओं को जांचने म कतना समय लेता है व व भ न ग त व धय  म 

कतना समय देता है यथा - काँपी पढना, जांच करना, न बर देना, न बर जोडना, 
जोड़ ेगये न बर  क  जांच करना, अंक ता लका भरना व अ य काय । 

(र) एक ह  वषय म व भ न व यालय  म अंकन क  या यव था व यमान है 
इसका अ ययन करना । 

(ल) मू यांकन क  व तु न ठ व पर परागत यव था क  तलुना मक ववेचना करना । 
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(व) पर ा प रणाम  पर सामािजक आ थक तर के प रणाम  क  ववेचना करना । 
(श) व भ न वशेषताओं को मापने हेत ु व वसनीय व वधै पर ण  का नमाण करना । 
(ष) भारत क  सां कृ तक वशेषताओं को यान म रखत ेहु ये यि त व के व भ न े  

के मापन हेत ुपर ण  का नमाण करना । 

5.5.8 व श ट बालक  पर शोध के अ ययन े  (Research area on specific child) 

(अ) शार रक ि ट से वकलांग ब च  का अ ययन करना । 
(ब) मान सक ि ट से वकलांग ब च  का अ ययन करना । 
(स) सामािजक ि ट से वकलांग ब च  का अ ययन करना । 
(द) तभाशाल  ब च  का अ ययन करना । 
(य) संवेगा मक ि ट से वच लत बालक  का अ ययन । 

5.5.9 अनौपचा रक श ा पर शोध के अ ययन े  (Research areas on Informal 
Education)- 

(अ) अनौपचा रक श ा का दशन व ल य 
(ब) इन के  पर पढने वाले यि तय  के जीवनयापन क  शैल  व जीवन के अनभुव  

का अ ययन । 
(स) अनौपचा रक श ा को श ा के व भ न औपचा रक एव ंअनौपचा रक आ द कारण  

से जोडना । 
(द) अनौपचा रक श ा के े  को श ा के व भ न वषय  के सहयोग से वक सत 

करना । 
(य) नव सा र  म पढना, लखना, बोलना व च ा मक समझ को उ प न करना । 
(र) नव सा र  को इस यो य बनाना क वह आ थक, सामािजक, राजनै तक व 

पर परागत सं थाओं म अपना वांछनीय योगदान दे सक । 
(ल) नव सा र म अवरोधन क  सम या का कतना तशत कम या अ धक हो रहा है 

इसका वकासा मक अ ययन करना । 
(व) नव सा र क  आव यकताओं व चय  को कैसे समझा जा सकता है । 
(श) ौढ श ा म उपलब ो मुख ेरणा को कैसे समि वत कया जाय िजससे यह 

काय म सफल हो । 
(ष) ौढ श ा देने हेत ुकायकताओं को कैसे श त कया जाय । 
(स) वतमान म उपल ध सीखने का साम ी उपकरण व पर ण का मू यांकन उपलि ध 

के प रपे य म करना । 
(ह) दरू थ श ा क  भावशीलता का मापन करना । 
( ) प ाचार श ा के मह व व भाव का अ ययन करना । 
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5.5.10 बु नयाद  श ा पर शोध के अ ययन े  (Research areas on Basic 
Education)-  

(अ) व भ न े  क  ि ट से बु नयाद  श ा क  आव यकताय या ह इनको ात 
करना । 

(ब) इन आव यकताओं क  पू त क  ि ट से इन े  म या- या सु वधाय उपल ध है 
इसे जानना । 

(स) बु नयाद  श ा के या वयन हेत ुइन े  म कैसा वातावरण उपल ध है । 
(द) व भ न े  क  सु वधाओं व वातावरण के अनकूुल बु नयाद  श ा का पा य म 

बनाना व उसे याि वत करना । 

5.5.11 एकांक  अ यापक व यालय पर शोध के अ ययन े  (Research areas on 
single teacher school) 

(अ) एकांक  अ ययन के व यालय  क  सम याओं का अ ययन करना । 
(ब) इस कार के व यालय  का बालक क  सीखने क  मता पर या भाव पडता है 

इसे बात करना । 
(स) इन व यालय  क  भावो पादकता को कैसे बढाया जा सकता है इसे ात करना ।  

5.5.12 ामीण व यालय  पर शोध के अ ययन े  (Research areas on rural 
schools)-  

(अ) ामीण अंचल म ि थत व यालय  का भौ तक सु वधाओं क  ि ट से अ ययन 
करना ।  

(ब) या ामीण े  म व यमान व यालय वहा ंक  जनता क  आव यकताओं के 
अनु प है । (स) ामीण े  के व यालय  का पा य म उनक  आव यकताओं के 
अनु प बनाना ।  

(द) इन े  म रहने वाले यि तय  के जीवन के व भ न पहलुओं का अ ययन करना 
व उसके अनु प श ा काय म बनाना । 

5.5.13 पा य म पर शोध के अ ययन े  (Research areas of curriculum) 

(अ) यि तगत भ नताओं को यान म रखत ेहु ये एक ह  क ा व आय ुवग के छा  के 
लये व भ न कार का पा य म तैयार करना । 

(ब) असफलता व पछडेपन के कारण ात करत ेहु ये उनको सधुारने हेत ुसुझाव देना ।  
(स) व भ न तर  पर छा  क  उपलि ध के म य आने वाले अ तराल का अ ययन व 

उनको दरू करने के लये नदाना मक तर क  का वकास करना । 
(द) बालक  क  श दावल  का अ ययन करना िजससे उसम उ चत वकास कया जा 

सक।  
(य) पा य म के क ठनाई तर को यान म रखकर कैसे नयोिजत कया जाय । 
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(र) कौन से ऐसे वषय है जो एक नि चत आय ुपू त के प चात ्ह  याि वत कये 
जाय ।  

(ल) बालक  क  चय  को जानना व उसके अनु प पा य म बनाना । 
(व) व यालय म पढाये जाने वाले व भ न वषय  म सम वय था पत करना । 
(श) बु , अ भविृ त यि त व व उपलि ध के मापन हेत ुपर ण  का वकास करना । 
(ष) श ा, अ ययन प तय  के उ चत व सामािजक योग को शोध वारा नि चत 

करना ।  
(स) 6 से 11 वष तक क  आय ुके बालक  का थान व समय के वचार क  ि ट से 

अ ययन करना व इसके लये उ ह भूगोल व इ तहास को पढाया जाय । 
(ह) व भ न कार के पा य म हेत ुकौन सी व धया,ं र तयां व साम या ंउ चत है 

इ ह नि चत करना । 

5.5.14 अ यापक श ण पर शोध के अ ययन े  (Research areas on teacher 
training) 

(अ) अ यापक श ण का श ण क  भावशीलता पर या भाव पडता है इसे ात 
करना । 

(ब) अ यापक श ण के काय म को यवहा रक व भावशाल  कैसे बनाया जा सकता 
है ।  

(स) कायरत श क  को सेवाकाल न श ण देने का या लाभ है । 
(द) अ यापक  क  भावशीलता को बढाने हेत ुनवीन श ण व धय  क  खोज करना । 

अ यापक श ण का काय म य  आयोिजत कया जाता है अथात ्इसके मुख 
ल य या है व इन  

(य) ल य  पर पहु ंचने हैत ु कस कार के पा य म क  आव यकता होती है । 
(र) श त व अ श त अ यापक  के श ण कौशल  का अ ययन करत े हु ये यह 

देखना क (ल) या अ यापक श ण सफल अ यापक बनाने क  दशा म एक 
मह वपणू कदम है । सफल व असफल अ यापक  के यि त व क  वशेषताओं का 
पर पर तुलना मक अ ययन करना । 

(व) कायरत अ यापक  क  अ यापन वणता का अ ययन करना । 
(श) जो यि त अ यापक यवसाय म संल न है वह अपने यवसाय से कहा ंतक संतु ट 

है इसका अ ययन करना । 
(ष) एक सफल अ यापक हेत ुछा  से शाि दक व अशाि दक अ त: या करना य  

आव यक है इसका अ ययन करना । 

5.5.15 वातावरण श ा पर शोध के अ ययन े  (Research areas on 
Environmental education)- 

(अ) मानव व वातावरण म सामािजक, दाश नक, आ थक, धा मक, राजनै तक व 
सां कृ तक संदभ म संबधं । 
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(ब) ाकृ तक व मानवीय वातावरण का उ चत सजृन ।  
(स) वातावरण संबधंी सम याओं का अ ययन ।  
(द) अ यापक  को इस ि ट से श त कया जाये क वह व यालय व अ य शै क 

सं थाओं के वातावरण को सुधार सक । 
(य) वातावरण दषूण को कैसे कम कया जा सकता है । 
(र) उ चत वातावरण सजृन हेत ुजाग क करना । 
(ल) नगर यकरण व वातावरण संर ण के म य संघष कैसे दरू कया जा सकता है । 

5.5.16 जनसं या श ा पर शोध के अ ययन े  (Research areas of Population 
Education)- 

(अ) व यालय पा य म म जनसं या श ा को याि वत करने के मह व को जानना।  
(ब) व भ न तर  पर जनसं या श ा को याि वत करने क  प तया ं
(स) जनसं या श ा पा य म म कन उप वषय  को समि वत कया जाय । 
(द) जनसं या श ा काय म क  भावो पादकता का मू यांकन करना । 
(य) जनसं या श ा हेत ुउ चत सा ह य का वकास करना । 
(र) जनसं या श ा के मह वपणू प  को समझना । 
(ल) व भ न लोग  म लगं, सामािजक आ थक तर व श ा तर के संबधं म 

जनसं या जाग कता क  भावना उ प न करना । 
(व) जनसं या व फोट के कारण  व ोत  का अ ययन । 
(श) ल बे अ ययन  के आधार पर उस आय ुका पता लगाना जब बालक /बा लकाओं के 

अ दर जनसं या का संबोध उ प न होता है । 
(ष) जनसं या श ा पर जनसं या नयं ण पर या भाव पड़ रहा है इसका अ ययन 

करना । 

5.5.17 नेतृ व संबधंी श ा पर शोध अ ययन के े  (Research areas on 
leadership education)- 

(अ) नेतृ व व उसके व भ न प  का अ ययन ।  
(ब) नेतृ व व संगठना मक वा य ।  
(स) नेतृ व के व भ न प  का अ ययन ।  
(द) व भ न तर  पर नेतृ व श ण का ा प ।  
(य) नेतृ व के व भ न पहल ूआय ु लगं, अनभुव । 
(र) नेतृ व व नै तकता से संबधं ।  
(ल) अ यापक, छा  व श णो तर कमचा रय  म नेतृ व ।  
(व) नेतृ व का सं थागत योजनाओं पर भाव ।  
(श) नेतृ व के मुख काय ।  
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5.5.18 भाषा श ण पर शोध अ ययन के े  (Research areas on language 
teaching)-  

(अ) भाषा का सामािजक अ त या व वचार  के आदान दान । 
(ब) भाषा का क ा सीखने पर या भाव पडता है । इसका अ ययन करना साथ ह  यह 

देखना क भाषा का छा  क  उपलि ध पर या भाव पडता है । 
(स) आ यो गक संगठन के रखरखाव उसक  ग त व प रवतन म भाषा का थान । 
(द) चीज  के य व य म भाषा का मह व । 
(य) वा य संर ण म भाषा का काय । 
(र) याय व यायालय म भाषा का मह व । 
(ल) काननूी तर या ससंद म भाषा का थान । 
(व) अं ेजी भाषा श ा के मा यम के प म य द अपनाई जाये तो भारत उसे कतने 

तशत लोग  क  वीकृ त मलेगी । 
(श) अं ेजी को मा यम व वषय के प म सीखाने के लये उपयु त पा य म, 

पा यपु तक, श ण प तय , िज ास ुछा  व कुशल अ यापक  का कैसे तैयार 
कया जाय ।  

(ष) कसी भी भाषा को सीखाने म मुख बाधाय या ह व उ ह कैसे दरू कया जा 
सकता है । (स) कसी वशेष े  म ह द  को रा य भाषा के प म वीकार 
करने म या बाधाय आ रह  है। 

(द) या अं ेजी भाषा को जानने वाल  का उपलि ध तर अ धक होता है या ह द  भाषा 
को जानने वाल  का? या इनक  उपलि ध म कोई वशेष अ तर नह  ंहोता । 

(य) अ श त लोग  का भाषा तर अ यवि थत य  ह । 

5.5.19 ी श ा पर शोध अ ययन के े  (Research areas on Women 
Education)-  

(अ) या श ा वारा ि य  के मह व व उनक  ि थ त को सुधारा जा सकता ह? 
(ब) ी श ा व पु ष श ा के त समाज के व भ न वग  क  राय का अ ययन ।  
(स) या माता पता ी या लकडी क  श ा के त जाग क ह? 
(द) या प रवार  म लडक  को श ा हेत ुअ धक अ छ  सु वधाय दान क  जाती ह । 

सामािजक आ थक तर का ी श ा पर या भाव पडता ह । 
(र) ी श ा के मह व के लये समाज के लोग  क  अ भविृ त, मू य  व वचार  म 

प रवतन लाना । 
(ल) व भ न काल  व े  म ी श ा का वकास । 
(व) ी श ा का प रवार व बालक के वकास म या योगदान है । 
(श) ी श ा व पु ष श ा के दा य व अलग अलग ह । 
(ष) ी श ा के े  म िजन ि य  का मह वपणू योगदान है उनके बारे म जानकार  

रखना । 
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(स) ि य  वारा महसूस क  जाने वाल  सामािजक व मनौवै ा नक सम याऐं । 
(ह) अनसुू चत जा त व जनजा त क  छा ाओं क  सम याय । 
( ) ी रोजगार क  ि थ त व सम याय । 
( ) अनौपचा रक श ा सं थाओं म ी श ा म उ प न होने वाल  सम याय । 
( ) ी श ा े  म अव यय व अवरोधन क  सम याय । 

5.5.20 श ा नदशन व परामश पर अ ययन के े  (Research areas on 
Educational guidance and councelling))-  

(अ) नदशन हेत ुउ चत पर ण  का नमाण करना । 
(ब) छा  क  यावसा यक चय  व आकां ाओं को ात करना । 
(स) छा  म यावसा यक प रप वता का वकास करना । 
(द) छा  क  आव यकताओं व सम याओं के कारण  का अ ययन व उनके नराकरण 

हेत ुसुझाव । 
(य) बालक  क  अ ययन आदत  व प ने क  चय  का अ ययन । 
(र) बालक  के मान सक वा य का अ ययन । 
(ल) देश म व यमान नदशन सेवाओं का मू यांकन करना । 
भारतवष म श ा े  म उपरो त े  ऐसे है िजन पर शोध काय क  आव यकता है 

व कुछ े  ऐसे है िजन पर शोध काय कया जा रहा है । यथा श ा का इ तहास, श ा दशन, 
श ा समाजशा  तुलना मक श ा ाथ मक श ा, मा य मक श ा व उ च श ा । पर त ु
इन सभी े  म कये गये शोध काय  म भी सुधार क  आव यकता है िजससे यह शोधकाय 
सफ उपा ध ा त करने तक ह  सी मत न रहे वरन ् श ा े  म गणुा मक सुधार हेत ुयह 
ठोस सुझाव दान कर सक ।  

5.6 वमू यांकन (Self Assessment) 
1 भारतवष म शोध अनसुंधान क  ि थ त बतात ेहु ये अनसुंधान क  आव यकता बताइये? 
2 रा य अ तरा य प र े य म श ा अनसुधंान के े  को बताइये? 
3 भारतवष म श ा शोध क  ि थ त अ य त सोचनीय है इस कथन का मू यांकन 

क िजये?  
लघउु तर य न (Short answer type questions) 

1 एन.सी.ई.आर.ट . वारा का शत इि डयन ईयर बकु म शोध े  का जा वग करण 
दया है उसे ल खये । 

2 शोध काय क  नराशा मक ि थ त के संबधं म व व व यालय श ा आयोग के वचार 
बताइये।  

3 भारतवष म वह कौन सी सं थाय है जो श ा शोध े  से संबधं रखती ह ' 
व तु न ठ न (Objective type question) 

सह /गलत का नशान लगाइये । 
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1 य.ूजी.सी. का मुख काय अ यापक  क  नयिु त करना है । 
2 एन.एल.गँग वारा र चत पु तक का नाम है श ण शोध पिु तका । 
3 (Hand book of Research in teaching) 
4 शोध वारा सामािजक यवहार को नयं त कर सकत ेह ।  

5.7 संदभ थ (References)  
BUCH M.B. (Ed.), Fourth Survey of Research in Education, Vol. I 
& II, New Delhi, NCERT, 1991 
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इकाई-6 
शोध सम या - चयन और नमाण 

(Research problem-Selection and Formulation) 
इकाई क  संरचना (Structure of unit) 

6.0 इकाई के उ े य (Objective of Unit) 
6.1 सम या या है? (What is Problem?) 
6.2 अनसुंधान सम या के ोत (Sources of research problem) 
6.3 अनसुंधान सम या के चयन क  कसौ टया ँ

(Criteria for the selection of research problem) 
6.4 सम या स ब धी कारक (Factors regarding problem) 
6.5 अनसुंधान कथन, न तथा ा क पनाय 

(Research statement, questions and hypothesis) 
6.6 व श ट अनसुधंान न (Specific research questions) 
6.7 सं या मक प रभाषाऐं (Operational Definitions) 
8.8 अनसुंधान योजना का वकास (Development of Research Plan) 
8.9 वमू यांकन (Self Assessment) 
8.10 संदभ थ (Reference) 

6.0 ल य एव उ े य (Aims and Objectives) 
इस इकाई के अ ययन के बाद आय- 

1 'सम या' को प रभा षत कर सकगे । 
2 अनसुंधान-सम या के व भ न ोत  को प ट करगे । 
3 एक अ छ  अनसुंधान सम या का चयन कर सकगे । 
4 अनसुंधान के उ े य लख सकगे । 
5 पद  को सं या मक व प दान कर सकगे । 
6 सम या का प रसीमन कर सकगे । 
7 अ ययन के लए अनसुधंान ताव तैयार कर सकगे । 

सभी कार के अनसुधंान  म अ तभ वत या का थम आव यक सोपान अनसुधंान 
सम या का चयन, उसको प रभा षत करना और उसका न पण करना है, य य प अनसुधंान 
सम या के लए पद - ''प रभाषा'' और '' न पण'' वषय- े  क  ि ट से भ न है, तथा प 
सामा यत: वे पर पर प रवतनीय प म योग कये जाते है । अत: यहा ँ तुत करण के 
न पण म इन दोन  को अलग करने का कोई यास नह  ं कया जावेगा । 
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6.1 ''सम या'' या है? (What is a Problem?): 
लोक- चलन म पद ''सम या'' का अथ ''क ठनाई'' है समाधान ात करने क  ि ट से 

इसको एक चुनौती के प म वीकार कया भी जा सकता है और ऐसा नह  ंभी कया जा सकता 
है, अनसुंधान म सम या को सामा य बोलचाल म अनाब  चलन क  अपे ा अ धक नयत र त 
से प रभा षत करत े है । अनसुधंानकता के सामने सै ां तक अथवा यावहा रक कोई क ठनाई 
अथवा वषम ि थ त उपि थत होती है । इसके लए उसको समाधान अव य खोजना है । उसको 
सम या समाधान के लए वकैि पक साधन अथवा माग उपल ध होत ेह । अपने अनसुधंान के 
वारा वह इन म से उ कृ ट को सव थम पवू-पर ण क  कसौट  पर रखता है । 

सम या का कोई एक मा  समाधान होने क  ि थ त म अनसु धान क  कोई आव यकता 
नह  होती तथा बना कसी अनसु धन या के ह  उपल ध समाधान क  यु त कया जाता ह 
। ऐ ाफ (Ackoft) अनसु धान-सम या के न न ल खत घटक  को तुत करत ेहै – 

(i) सम या कसी यि त अथवा समहू क  होती है । 
(ii) इसम उ े य- ाि त न हत है । 
(iii) ता वत उ े य  क  ाि त के वकैि पक साधन उपल ध होत ेहै । अथात ्सम या के 

कम से कम दो वकैि पक समाधान होते है । अ यथा चयन के अवसर के भाव म 
सम या अि त वह न हो जाती ह । 

(iv) अनसु धानकता के मन म इन वक प  के चयन के संदभ म शंका अव य होनी चा हए 
। अथात ्स भा वत वक प  क  सापे  द ता के आधार पर न का उ तर दया 
जाना चा हए । 

(v) क ठनाई (Difficulty) से स बि धत कोई पयावरण Environment) अव य होना 
चा हए। 

6.2 अनुस धान सम या के ोत (Source of Research 
Problem) 

श ा स ब धी साथक सम याओं के लए अनसु धानकता क  न न ल खत ोत  क  
ओर यान देना चा हए – 

6.2.1 क ा- श ण : यह अनसु धान सम या के लए एक स प न ोत है । इसम 
श ण, अ धगम, बधन, साम ी व धय  और यय (Ideas) सि म लत है । एक क पना मक 
और इि विज टव (Inquisitive) बु  का श क इस मह वपणू और सहज म उपल ध ोत पर 
आ त रह सकता है । वह अपने अनभुव  के आधार पर इससे एक अ छ  सम या ा त कर 
सकता है । 

6.2.2 अनसु धान पयवे क (Research Supervisor) से सलाह. संकाय के 
सद य एव ंअनसु धान काय  म अनभुवी पयवे क कसी अनसु धानकता को एक अ छ  सम या 
के चयन म सहायक हो सकत े है । जॉन डीवी (John Dewey) के लेख  का क पै क 
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(Kilpartrick) पर भाव एव ं बने (Binet) साइमन (Simen) के स ब ध इस बात के माण है 
क व र ठ कालर यवुा सा थय को कस कार भा वत करत ेहै । 

6.2.3 अ य अनसु धानकताओं के साथ सलाह-मश वरा (Consultation): श ा 
संकाय अथवा अ य संकाय  म कायरत अनसु धानकताओं के साथ पार प रक वचार- वमश से 
सम या के े  म अ त ि ट ा त हो सकती है । 

6.2.4 नातको तर तर के या यान (Lectures), वमश (Discussion) एवं 
संगोि ठय  के तवेदन Report of Seminars)- इनसे भी अ वेषक को े  वशेष म 
अ ययन के लए अ भ रेणा मलती ह 

6.2.5 अनसु धान सा ह य (Research Literature):- श ा स ब धी अनसु धान 
सा ह य अ वेषण के लए सम या हेत ु मह वपणू भ डार है । इसम शोध- ब ध (Thesis), 
नब ध (dissertation), तवदेन (Report), नयम काय (Assignment), प काय 
(Journals), स दभ पु तक, श ा, मनो व ान, समाजशा , दशन, नृ व ान के व वकोश 
(Encyclopaedia of Education, Psychology, Sociology, Philosophy and 
Anthropology) श ा के शोध- व वकोश, स बि धत वा षकायाँ (year Books) सार प काय 
समी ाये (Abstracting Journals) आ द सि म लत है। ऐसे जनल  को समी ाय (Reviews 
of such Journals)इनम मह वपणू ह। िजस े  म शोधकता अ ययन करना चाहता है उसको 
इस े  म वषय से स बि धत-सा य  (Evidences) अ यास , (practices), विृ तय  
(Trends) आव यकताओं (Needs)का व लेषण करना चा हए । 

6.2.6 ावै धक वकास एव ं नवाचार (Technological Developments and 
Innovations)- श ा के े  म ावै धक वकास और नवाचार समु चत सम याओं के लए 
स प न ोत उपल ध करत े है । श ा म उ वत (Emerging) े  यथा- व श ट श ा 
(Special Education) दरू थ श ा, नरौपचा रक श ा, जनसं या श ा, शै क व ध, 
ऊजा श ा (Energy Education) श ण के तमान (Modes) क ागत अ त या 
(Classroom Interactions) नेतृ व- यवहार (Leadership Behaviour) अनसु धान हेत ु
सश त वषय  के प म उभर रहे है । 

6.2.7 सरकार  क  श ा-नी तया ँ (Education Policies of Government)- 
अ वेषक के लए सरकार  श ा-नी तया ँ दहुरे आशोव द लए होती है । एक ओर जहां इनसे 
सम या का चयन आसान हो जाता है, दसूर  ओर अनसु धान के लए न ध (funds) उपल ध 
होत ेहै। 1968 व 1986 म भारत सरकार वारा घो षत श ा नी तय  म य त (explicit) और 
अ य त (Implicit) कई सुझाव या त है तथा न ध भी उपल ध है । 

6.2.8 ाथ मकता (Priority) और फोकस े  का अ भ ान - रा य सरकार  
के य अ भकरण  (Agencies) शोध सं थान  (Research Institutes) उ च के  
(Advanced Centres) म सलाह-मश वरा कर श ा के ऐसे े  का पता लगाया जा सकता 
है । 
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6.2.9 श ा आयोग , स म तय  के अ भवन तवेदन Recent Report):- इन 
तवेदन  के अलावा स मेलन  (Conferences) गोि ठया ँ (Seminars) प रषद  (Boards) 

अनसु धान काय के लए उपयोगी संकेत (Clues) उपल ध कर सकत ेहै । 
6.2.10 यापक अ ययन (Extensive Reading):- व तुत और समालोचना मक 

पाठन व याथ  के बौ क वकास और पाि ड य (Scholoarship) के लए आव यक पृ ठभू म 
न मत करता है । यह उसक  सम या को पहचानने म ह  नह  अ पत ु उसको सू ब  और 
याि वत करने म भी सहायक होता है । वाइटहेट (White-head) को शा  (Classics) 

ग णत व ान, धमशा  (Theology) के द घ काल न और व ततृ अ ययन का लाभ ा त 
हुआ । टॉमस ह सले (Thomas Huxley) और जॉन डीवी (John Dewey) सा ह य और 

थ  के पाठक रहे थे । 
6.2.11 सम या क  पनुराविृ त (Repetition) और व तार (Extention)- व याथ  

के लए यह जानना चा हए क पवू म दसूर  के वारा कये गये अनसु धान क  पनुराविृ त 
आव यक है । यह पनुराविृ त एव ंपनुस यापन समय गजुरने के साथ और भी अ धक आव यक 
है । वणना मक सव (Descriptive Surveys) कसी काल के लए ह  प रशु  (Accurate) 
होत े है । इ तहास कभी भी पणू नह  ंहोता है । योगा मक अनसु धान क  पनुराविृ त समान 
अथवा नवीन ि थ तय  (Conditions) म वधैता(Validation) के लए आव यक है । इस लए 
ार भ म कसी अ वेषक को ऐसा करण छोड़ने का वचार नह  ंरखना चा हए, िजस पर क 

कुछ वष  पहले कसी ने अनसु धान काय कया है । 
द घ श ण और अ य यावसा यक अनभुव  के आधार पर यह कहा जा सकता है क 

डायर  (Diary) रखना बहु त उपयोगी है, कसी ण उपयोगी वचार (Ideas) और संकेत 
(Clues) मलने पर य द उनका अ भलेख (Record) न कया जाय तो वे व ततृ हो जात ेहै । 
अनसु धान परामशदाता (Advisors) कोस क स टै टस (Course Consultants) और मुख 
यवसाय इस यिु त को बहु त उपयोगी पायगे ।  

6.3 अनुस धान सम या के चयन क  कसौ टयाँ 
(Criteria for the selection of a Research Problem)  
 कसी सम या मक संि थत (Situation) क  पहचान के तुर त बाद अ वेषण आर भ 

करने से पवू अनसु धानकता को उसका समु चत मू यांकन करना चा हए । एक ''अ छ  
सम या' का चयन, उसका व लेषण और उसका सू ब  करना ह  अनसु धान काय के आधे 
भाग को पणू करने के बराबर है । ाय: व याथ  सं द ध और अनसु धान के लए अयो य 
वचार  को अपना ल य बनाते है । इसके लए वे अपने सुपरवाइजर से ऐसी त याय ा त 
करत ेहै िजनम कुछ इस कार ह- ''बहु त यापक'', 'वहृद संक ण,'' पहले ह  क  गई,'' '' श ण 
और वशेष ता के बाहर'', ''अ ब धनीय'', ''दल ा य नह '' आ द । ता तको तर तर पर 
व याथ  न तो वषय और न ह  प त से पणू प र चत होत ेहै । इस तर पर सुपरवाइजर क  
भू मका एक शा त मागदशक के प म अ धक मह वपणू है । डॉ टॉरल तर (Doctoral 
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level) पर व याथ  प त म समु चत श ण ा त कर चुका होता ह उसको वषय तथा 
उसके े  का ान रहता है । तथा उसके पास सम या के चयन के लए पया त समय भी 
होता है । इस लए वषय क  अ वेषण के लए चय नत करने से पवू अनसु धानकता को 
न न ल खत प  पर यान देना चा हए । िजससे क उसक  क ठनाईय  के कारण मह न  बाद 
पया त धन रा श लगाने के उपरानत भी वषय पर काय करना ब द न करना पड़,े इससे 
समय, म और धन का अप यय नह  ंहोता । 

अनसु धानकता से स बि धत कारक (Factors concerning the Researcher) 
 सम या अनसु धानकता क  येय- याशा (Goal Expectation) के अनु प होनी 

चा हए । 
 यह अ वेषक क  वशे ता के े  से होनी चा हए । 
 अनसु धानकता म आव यक कौशल, यो यता और अ भ ान क  पृ ठभू म होनी चा हए। 
 अनसु धान ायोजना को पणू करने के लए इसके कता के पास पया त समय और 

कोष होना चा हए । 
 अ छ  शोध सम या के ल ण (Characteristics of good researcher 

problem) 

6.4 सम या स ब धी कारक 
(Factors Regarding Problem) 

(i) सम या का नया होना आव यक है । अ य अ वेषक वारा पवू म इस पर काय नह  ं
कया गया हो । य द इस पर काय को दोहराने क  आव यकता हो तो इसके लए 
पया त औ च य दया जाना चा हए । 

(ii) सम या को या तो स बि धत े  म अ भ ान को उ नत बनाने म समथ होना 
चा हए अथवा यह यावहा रक सम या का समाधान दे सके । 

(iii) सम या न तो इतनी सी मत हो क इसक  उपयो गता ह  न हो और इतनी व ततृ हो 
क इसका ब ध न हो सके । 

(iv) अनसु धान को यि तय  (Individuals) समयाव ध (Time-Period) और वषय े  
के संदभ म ा त प रणाम  के उपयोजन- व तार (Breadth of Applicability) का 
यान रखना चा हए । (४) सम या स बि धत वषय और समाज के लए मह व क  
ि ट से साथक हो, सम या सामािजक सम याओं क  ि ट से साथक हो, यह 

मह वह न अि थरता लए न हो । 
(v) सम या ऐसी हो क वह अनसु धानकताओं म अपने लए अ भ च वक सत कर सके 

। िजससे क आगे खोज-काय के वारा उपयु त अ भ ान ज नत हो सके । तथा 
मानवीय अवबोधन उ नत हो सके । 

व वध वचारणीयन (Miscellaneous) 
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(i) द त एक ीकरण (Data Collection) के लए उपकरण और तकनीक या तो उपल ध 
ह  या उ ह न मत कया जा सके । 

(ii) द त- ोत एव ं वषयी ((Subject) अ भग य (Accessible) हो । तथा अनसु धान 
काय म उनक  इ छा हो । 

(iii) कसी अ भकरण (Agency) से न ध (fund) क  ाि त हो सके । 
(iv) सहायक कमचार  (Support-Staff)- सा ा कता (Interviewer), े क observer) 

पर ण- शासक (Test-administrators) आ द आव यकता होने पर आसानी से 
उपल ध होने चा हए । 
उपरो त को ि टगत करत ेहु ए अनसु धानकता साधन  क  सीमाओं म मह वपणू और 

शोध यो य सम या का चयन कर सकेगा । अनसु धान क ठन, यथागत और धैयशील या है 
। आसानी से ड ी हा सल करने क  ि ट से ह केपन क  सम या पर काय करना न हो 
चुनौतीपणू है और न ह  चकर, यह मानवीय म और दलुभ व तीय साधन  क  बबाद  है । 
सम याओं के चयन के लए अनसु धानकता के लए नधा रत समु चत मानक  (Norms) और 
तमान  (Standards) का होना आव यक है ।  

8.5 अनुस धान कथन. न और ा क पनाय 
(Research Statements, Questions and Hypothesis)  

येक शोध- तवेदन म थम अनभुाग म सम या का कथन, अ ययन का मह व, 
व श ट अनसु धान न और ा क पनाय होती है । अ ययन क  विृ त के आधार पर 
शोधकता अपनी अनसु धान सम या को सु वधानसुार योजन के कथन, न  अथवा 
ा क पनाओं के प म तुत कर सकता है । कोई भी ा प हो, इसम यह न हत है क 

सम या पर अ वेषण इि यानभु वक (Emiprical) के वारा स भव है, अत: यह अ वेषण 
यो य है । 

अनसु धान योजन  या उ े य  का कथन (Statement of Research Purposes 
or Objectives) - ऐ तहा सक, दाश नक या स मा य सव ण स ब धी- ववरणा मक और 
गणुा मक (Descriptive and Qualitative) सम याओं के कथन योजन या उ े य के प म 
इस कार तुत कये जा सकत ेहै- 

(i) वत ता के उपरा त भारत म ी- श ा क  अ भवृ  और वकास क  ऐ तहा सक 
जाँच' इस अ ययन का योजन है । 

(ii) अ ययन का ल य 'गांधी और टैगोर के शै क वचार  क  तुलना' है । 
(iii) अ ययन का मुख उ े य ''भारत, यकेू. और य.ूएस.ए. म शै क अवसर  क  समकार  

Equalization) क  अवधारणा (Concept) क  तुलना करना'' है । 
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6.6 व श ट अनुस धान न 
(Specific Research Questions) 
यह अ छा है क कुछ अनसु धानकता अपनी सम या को व श ट अनसु धान- न  के 

प म तुत करने को ाथ मकता देते है । ऐसे न इस कार होत ेहै । 
6.6.1 ववरणा मक अनसु धान- न (Descriptive Research Questions)- 

ऐसे न ाय: '' या था', '' या है'' जैसे श द  से शु  होत ेह । उदाहरणाथ 
1 औसत आठवी ं ेणी वाले (Eighth grader) के ग णत म उपलि ध तर या है? 
2 अकबर के काल म श ा के वकास का या तर था? 
3 ह रयाणा क  वतमान ाथ मक शालाओं म व ान श ण क  या सु वधाय उपल ध 

है?  
6.6.2 स ब धा मक न (Descriptive Research Questions)- ऐसे न दो 

या अ धक चर  के पार प रक स ब ध  पर आधा रत होत ेह, यथा- 
1 माता- पता क  श ा और उनके ब च  क  शै क आकां ाओं (Aspirations) म या 

स ब ध है? 
2 उपलि ध तर के श ण पर म ट मी डया का या भाव है? 
3 शै क अ भ मता (Schoeasthic, श ा- तर Education level) और श ण 

अ भवृ त (Attitude towards teaching) कस सीमा तक श क क  भा वता 
(Effictiveness) के ा सूचक (Predictors) ह? 
6.6.3 वभेद न (Difference Questions)- जब कभी भी तुलना अ तभ वत 

(involved) हो और सं या-द त (Quantifiable data) उपल ध हो तो दो या अ धकचरो के 
म य अ तर को अ भ य त करने वाले न तुत कये जा सकत ेह । उदाहरणाथ :- 

1 या बालक बा लकाओं के ग णत म उपलि ध - तर  म कोई अ तर ह? 
2 या आवासीय और दवा- व या थय  (Day scholars) के खेल कूद क  अ भविृ तय  

म अ तर है?  
3 या क ा मे अगल  बचै  म बठैने वाल  (front-benchers) और पीछे क  बचै  म 

बठैने वाल  (back-benchers) के कैटल के 16 पी.एफ. के आधार पर यि त व 
वशेषक  (Personality traits) म अ तर ह? 
न अ तर क  दशा क  ओर भी इं गत कर सकत ेह । जैसे- 

1 या म हला व याथ  पु ष व या थय  क  उपे ा अ धक अनशुा सत ह? 
2 या मॉ यलू उपागम (Modular approach) के व याथ  पर परागत उपागम 

(Traditional approach) का योग करने वाले व या थय  क  अपे ा उ च तर अंक 
ा त करत ेह? ऐसे अनसु धान न क  अपे ा उ च तर अंक ा त करत ेह? ऐसे 

अनसु धान न अनसु धानकता क  अपे ाय होती ह । इ ह सॉि यक य न  म 
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प रव तत कया जा सकता है । यथा- या ग णत म बालक-बा लकाओं के उपलि ध 
तर  म साथक अ तर है (Significant Difference) है?  

6.7 सं या मक प रभाषाय 
(Operational Definitions) 
अनभु वक अ वेषण (Empirational investigation) क  संभावना के म मे 

अनसुंधान नो और ा क पनाओं के व न द टता (Specificity) के व भ न तर  म तुत 
कया जा सकता है । ा क पनाओं के येक चर को प रभा षत कया जाना चा हए । ऐसा दो 
तरह से कया जा सकता है :-  

श दकोष (Dictionary) अथवा सा हि यक प रभाषाय धारणा क  सामा य जानकार  के 
लए उपयोग म आती ह । क त ु ये वै ा नक बोध (Scientific understanding) और 
धारणा के अथ बोध के लए ऐसे उपयोग म नह  ंआती । उदाहरणाथ ''बु '' (Intelligence) 
का अथ मान सक ती णता (mental acuity) तथा दिु च ता (Anxiety) क  प रभाषा 
''अ प ट भय का बोध Apprehension of vague fear'' है । ये प रभाषाय अपया त ह । 

सं या मक प रभाषाय धारणा के मापन (Measurement), संवग करण 
(Categorization) या जोड़-तोड़ करने (Manipulate) क  याओं को व श ट करती ह । 

''शै क उपलि ध (Academic achievements) कसी कोस (Course) म व याथ  
ा ताकं े णया ँ(Marks or grades) और बु  को '' कसी वशेष पर ा म ा ताकं'' तथा 

''बौ वक ि ट से े ठ (Intellectually superior) '' और बौ वक ि ट से ह न 
Intellectually inferior) को कसी बु  पर ण से ा त बु  गणुांक (I.Q.) के प म 
प रभा षत कया जा सकता है । 

सं या मक प रभाषाय ा त प रणाम  के बोध और तुलना तथा अनसु धान डजाइन 
के उपयु त स ेषण (Communication) के उपयोग म आती है । अ ययन े  का 
सीमाकंन:- 

अनसु धानकता उपल ध समय और संसाधन  के आधार पर अपने अ ययन े  का 
प रसीमन (Delimits) करता है । ऐसे कथन अनसु धान ताव (Research Proposal) या 
शोध-सार (Synopsis) दये जात ेह और अि तम शोध- तवेदन (Research Report) म ये 
य त (Explicit) अथवा अ य त (Implicit) प म सि म लत होत ेहै। प रसीमन सामा यत: 
न न ल खत तीन प  (Aspects) के आधार पर कया जाता है । 

1 धारणा मक प रसीमन (Conceptual Delimitation)- इसका स ब ध उन 
धारणाओं, चर  से होता है िजनम अनसु धानकता क  च होती है  

2 णाल त ीय प रसीमन (Methodological Delimitation)- अनसु धानकता को 
चा हए क अ ययन के उपयोग म आने वाल  यापक व धय  का उ लेख करे तथा 
ऐसी व श ट तकनीक  क  भी द । 
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3 भौगो लक प रसीमन (Geographical Delimitation)- इसका स ब ध अ ययन म 
सि म लत जनसं या (Population) और तदश (Sample) से है । अनसु धानकता 
को उन प रसीमाओं का व श ट उ लेख करना चा हए िजनम अ ययन के प रणाम 
यु त ह गे ।  

6.8 अनुस धान योजना का वकास  
(Developing a Research Plan)  
शोध थापना Thesis) अथवा शोध- ब धन(Dissertation) पर आधा रत अनसु धान 

पा य म (Research Course) म पजंीकरण क  अ भलाषा वाले व याथ  को अनसु धान 
योजना तैयार करनी पड़ती है ।  

इसक  ''अनसु धान ताव (Research Proposal)'' अथवा ''अनसु धान-सार'' कहत े
ह । इस ताव पर वशेष -स म त (Committee of Experts) या संकाय के व प 
Members of Faculty) इसके मह व के आकलन हेत ु वचार करत ेह । संकाय के सद य 
सामा यत: अपने अनसु धान पु तक को ायोजना (Sponsorship) और न ध क  वीकृ त के 
लए व भ न अ भकरण  (Agencies) के पास तुत करत ेह । इन सभी को सावधानी के 
साथ ता वत शोध-सार तैयार करना होता है । इस योजन के लए अलग अलग अ भकरण 
अलग अलग ा प (Format) अथवा प  ( ोफॉमा-Proforma) नधा रत करत ेह । 

ऐसा ोफॉमा उपल ध न होने क  ि थ त म भावी अनसु धानकता (Prospective 
Researcher) न न ल खत सुझाव से लाभाि वत ह गे । 

 अनसु धान करण का शीषक (Title of the Research Topic) 
 अनसु धान का नाम और कायालयी पता । 
 तावना (Introduction) जो क लगभग 3-5 पृ ठ  का हो । 
 इसम अनसु धान - े  के स ब ध म वचार और सम या को चि हत करने हेत ु

सं त सा ह य हो ।  
 सम या का कथन (Justification) म सम या का सामा य कथन, उ े य, ा क पनाय 

(Hypothesis), अ भगहृ त (Assumptions) सि म लत ह । धारणाओं (Concepts) 
और पद  (terms) क  प रभाषाय भी यहा ँद  जानी चा हए । 

 सम या का औ च य ((justifications) सै ाि तक और यावहा रक उपयोग  के आधार 
पर दये जाने चा हए । 

 ता वत अनसु धान अ भक प (Research Design) म न न ल खत सि म लत है 
(1) यु त होने वाल  यापक व धया ँऔर तकनीके । 
(2) जनसं या, तदश और तदश क  तकनीक । 
(3) द त - व लेषण क  योजना । 

 अ ययन के स भा वत योगदान । 
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 अनसु धान तवेदन का पवू-दशन (Preview) देत े हु ए अ यायीकरण क  योजना 
(scheme of Chapterization) 

 स दभ (Reference) 
य द ताव कोष - ा त करने के लए भेजा जा रहा हो तो, अ ययन चरण 

(phasing) और आय- यय ववरण (Budgeting) भी दये जाने चा हए । जो क इस कार 
है:- 

चरन म अव ध न पा दत काय- ववरण 
I   
II   
III   

बज टगं म न न ल खत के लए आव यक धनरा श शा मल ह- 
. सं या यय के मद अवशक रा श 
S. No. Items of Expenditure Amount Required (Rs.) 

 अ वेषक  के लए मानदेय (honorarium) य द हो 
 अनसु धान टाँफ क  सं या और वेतन जैसे जे.आर.एफ और रसच ऐसोसये स 
 टगं उपकरण  क  खर द 
 द त- मण (Data Processing) 
 फुटकर खच (Contingencies) 
 ल पक य सहायता (Clarical Assistance) 
 - तवेदन तैयार करना । 
 पु तक  और प काओं (Journals) क  खर द 
 अ य 

एक अनसु धान ताव सावधानी से तैयार कया जाना चा हए । कोष से स बि धत 
सं था अथवा डीन संकाय या अ य को भेजी जाने वाल  साम ी साफ टाइप हो या इसक  साफ 
फोटो त ल प हो । इसक  बाहा स ा (Getup) आक षत होनी चा हए । तुतीकरण भी 
सु दर हो । 

एक अनसु धान ताव, इसके तवेदन से कई कार से भ न है । थम तो आर भ 
है। क त ुदसूरा अनसु धान या का चरम है । ताव म अनसु धान योजना द  जाती है। 
जब क तवेदन म इसक  याि वत द  जाती है तवेदन अ धक बोधग य और व ततृ होता 
है। इसम अनसु धान अ ययन के प रणाम और न कष सि म लत होत े ह । इसम व भ न 
अनु म णकाय (Appendices) होती ह, जो क ताव म नह  ंहो । तवेदन प टत: अ धक 
वहृ तर होता है । य द कसी प का के लए तवेदन लेख- प (Article) म हो तो दोन  म 
आकार-भेद नह  ंहोता। 

वाच पतीय बा रधीय अनसु धान (Doctoral Research) - ार भ म अनसु धान 
का व याथ  भौच का रहता ह क एक अ छ  अनसु धान सम या के स धान के लए कस 
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ोत को टटोला जाय । इस ि ट से व या थय  क  सहायता के लए भारतीय व व व यालय  
म व भ न अ यास  (Practices) का अनगुमन कया जा रहा है । यथा- 

1 अनसु धान पय क (Research Supervisor) अपनी ओर से सीधे ह  सम या तय 
करत ेहु ए व याथ  को अनसु धान प रष  (Research Board) के पास वीकृ त हेत ु

तुत करने के लए साराशं (Synopsis) तैयार करने के लए नदश देता है । 
2 सुपरवाइजर अपने वय ंके अनसु धान ायोजना के वषय- े  से स बि धत वषय पर 

काय करने के लए कहत ेहै । 
3 कुछ व व व यालय व या थय  से यह आव यक य मानते ह क वे छ: माह क  

पयवे त पु तकालय अ ययन (Supervisual Library Study) के अ तगत सम या 
को समझ और उसक  सू ब  कर । 
कुछ व व व यालय यह चाहत ेह क अनसु धान करण वीकार करने पवू व याथ  

अपने करण पर आयोिजत गो ठ  (Seminar) म उसे तुत कर । 
यह एक सामा य मत है क श ा के े  म अनसु धान का तर गरता जा रहा है । 

स पणू संचा लत अनसु धान  म डॉ टॉरल शोध  का एक बहुत बड़ा भाग है । भारतीय 
व व व यालय  म ये शोध गणुवता नय ण (Quality Control) पर कसी ग भीर यास को 
पराव तत नह  ंकरत। इ ह न न तर य सम याओं और ा प  के साथ मा  पनुराविृ तयाँ पाया 
गया है । प रणाम स ांत प म डब (Doubious) क  हु ये और अ यास के लए खतरनाक ह 
। ये यास यावहा रक अनसु धान व ध के अ प वक सत त व  को सीखने के लए ारि भक 
य न के तर के ऊपर नह  ंउठत ेह । अनसु धान के इस ोत को बगड़ने से बचाने के लए 
व व व यालय कसी उपयु त जाचँ (Check) और संतुलन (Balance) को यव था म 
न मत म असफल हु ए ह। अत: तर  म भावी गरावट को रोकने के लए व व व यालय  को 
न नां कत अभी ट था पत करने के लए सुझाव दया जा रहा है:- 

 डॉ टॉरल अनसुं धान के लए करण के पजंीयन से पवू 6 मह ने का अ नवाय 
पु तकालय अ ययन । 

 अि तम वीकृ त से पवू व याथ  वारा संकाय के स मखु अ त रम तवेदन तुत 
करना । - अ त: संकाय आधार पर व याथ  वारा शोध- तुतीकरण । 

 डॉ टॉरल शोध उपयु त र त से ेणी ब  करना न क सामा य उ तीण का नणय । 
 रा य नकाय (National Body) वारा अनसुधंान, वशेष ता, पाि ड य 

(Scholarship) के आधार पर अनसु धान मागदशक  (Research Guides) का 
यायन (Acceditation) करना ।  

 रा य नकाय वारा शोध-पर क  के पनैल (Panel)बनाना ।  

6.9 वमू यांकन (Self Assessment)  
लधु तरा मक 

1 सम या को प रभा षत क िजए । 
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2 सम या को प रभा षत करने म अनसु धान सा ह य का मह व द िजए । 
3 ''सम या अनसु धान सम या का चयन'' के लए दो अनसु धानक ता आधा रत कारक 

ल खए।  
4 स ब धा मक न क  प रभाषा द िजए । 
5 व ध स ब धी प रसीमाय या ह? 
6 न न ल खत म र त थान  क  पू त क िजए 

(1) अनसु धान सम या एक ............................ न है । 
(2) अनसु धान कई म से .................................................. वक प का चयन 

करता है । 
(3) सम या के चयन म अनसु धानक ता क  वयं क  मता म न मत करती है 

.................  
(4) सम या को ................................................ नवीन होना चा हए । 

(सदा/कभी-कभी/ ाय:) 
(5) सं या मक प रभाषाय .............................. होती ह । 

( नरपे  प से आव यक/यदाकदा आव यक/आव यक नह )ं  
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इकाई-7 
ा क पना 

(HYPOTHESIS) 
पर ण, व वसनीयता तर, एक पा व, व-पा व पर ण – I कार, ।। कार ु टयां 
TESTING LEVELS OF CONFIDENCE, ONE-TAILED, TWO-TAILED 

TESTS-TYPE I ,TYPE II ERRORS 
इकाई क  संरचना (Structure of Unit) 

7.0 ल य एव ंउ े य (Aims and Objectives) 
7. ा क पना (Hypothesis) 
7.2 ा क पनाओं के कार (Types of Hypothesis) 
7.3 अनसुंधान ा क पनाओं के ोत ((Sources of Research Hypothesis) 
7.4 ा क पना के काय (functions of Hypothesis) 
7.5 अ छ  एव ंउपयोगी ा क पनाएँ (Good and Useful Hypothesis)  
7.6 ा क पना क  कथनीयता (Hypothetical statement) 
7.7 शू य ा क पना Null Hypothesis) 
7.8 व वसनीयता के तर (Levels of Reliability) 
7.9 एकल पा व एव ं ह पा व पर ण  क  साथकता 

(Significance of One-Tailed and two tailed tests) 
7.10 वमू यांकन (Self Assessment) 
7.11 संदभ थ (Reference) 

7.0 ल य एवं उ े य (Aims and Objectives) 
इस इकाई के बाद आप समथ ह गे क - 

 ा क पना का अथ प ट कर सकग । 
 ा क पना के कार तथा उनके उदाहरण दे सकगे । 
 अ छ  ा क पना कह  ंढँूढ  जाय? 
 शू य ा क पना (Null Hypothesis) और अनसुधंान ा क पना या ह? 
 व वसनीयता के तर  (Level of Confidence) के अथ और उपयोग प ट कर 

सक । 
 एक-पा व (One-Tailed) और व-पा व (Two tailed) पर ण  के अथ और उनके 

उपयोग प ट कर सक । 
 1 कार (Type I) और II कार (Type –II ु टय  के अथ प ट कर सक । 
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7.1 ा क पना (Hypothesis) 
चा स ड वन (Charles Darwin) वारा ए े ड आर० वलैैस (Alfred R. Wallace 

को एक प  म लखा गया था, ''अटकल ((Superculation) के बना अ छा और मौ लक 
े ण (Good and Original Observation) नह  ंहोता ।'' पवू खोज  से नद शत अटकल 

या यान के वारा पहल (Initiative Contemplation) से डा वन न अपनी रचना ''ऑ रिजन 
ऑफ ि पशीज (Origin of Species) म अपने े ण तुत कये । ा क पना सूचनाधा रत 
(informed) या चातुयपणू अटकल (Shreud guess) है, िजसका सह  होने का उ चत योग 
(Reasonable Chance) होता है, इसको े त त य  (observed facts) या दशाओं 
(Conditions) क  या या करने के लए सू ब  और वीकार कया जाता है (Formulated 
and tentatively adopted) तथा यह आगे अ वेषण  का माग दशन करता है । दसूरे श द  
म न  के उ तर ात करने के लए यह अ वेषक क  ''आँख '' क  भू मका नभाता है । 

अनसुंधान न  क  भाँ त ा क पना दो या अ धक चर  के म य स भा वत स ब ध 
के लए एक पर णा मक कथन है । य य प सम या कथन (Problem Statement) सार 
प म ा क पना के समान होता है, तथा प यह अपे ाकृत यनू न चया मक (Definitive) 

और ापक (Declarative) होता है । ा क पनाएँ अ धक व श ट और प ट पर णीय 
कथन  को तुत करत े ह । जो क अपे त प रणाम  (Exoected Results) के लए 
संकेता मक (Indicative) होत ेहै । उदाहरणाथ, एक सम या कथन, '' या बालक-बा लकाओं के 
प रवार नयोजन क  अ भविृ त म अ तर है?'', को ा क पना म इस कार प रव तत कया 
जा सकता है, ''प रवार नयोजन के त अ भविृ तय  (Attitude) म बालक और बा लकाओं म 
अ तर होता है ।'' द त वारा ा क पना का पर ण उस सीमा तक होता है जहा ँतक क 
चर  का जोड़तोड़ (Manipulation), संवग करण (Categorization), मापन 
(Measurement) होता है । इसके पर ा के लए प रमाणीकरण Quantification) दसूर  
आव यक शत है । 

का लगर (Karliger) के अनसुार ा क पना म ''य द - तो (If-then)'' न हत है । 
तकशा  (Logic) और अ धकांश ा क पनाओं म दो चर  के म य स ब ध का संकेत ''य द-
तो के व प म कथनीय है । न न ल खत ा क पनाय वचाराथ तुत है- 

(i) य द व या थय  के एक समूह को इ तहास ''बहु-साधन उपागम (Multimedia 
approach)'' से पढ़ाया जाय तो इ तहास म उनक  उपलि ध बढ़ेगी । 

(ii) य द धानाचाय जातां क नेतृ व उपागम (Democratic leadership approach) 
को अपनाय तो संकाय का मनोबल (Faculty morale) बढ़ेगा । यह आव यक नह  ंहै 
क ा क पना म श द ''स ब ध (Relationship)'' या ''से स बि धत है (is 
related with)'' अव य ह  । श द समूह यथा- '' ा त करगे (Will achieve)'', 
''उ पा दत करगे (Will Produce)'', ''का एक कथन है आ द दो चरण  के पार प रक 
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ब ध (Connection) और स ब ध (Relationship) को भी चि हत करत ेह । ये 
कारणीय (Causal) या अकारणीय (Non-Casual) हो सकत ेह ।  

7.2 ा क पनाओं के कार (Type of Hypothesis)  
यापक प म ा क पनाओं को ''अनसुधंान ा क पनाओं' और ''सांि यक य 

ा क पनाओं' म वग कृत कया जा सकता है । अनसुधंान ा क पना दो या अ धक चर  के 
स ब ध का कथन है । यह अनसुधंानकता क  अ ययन के अपे त प रणाम है । तद तर 
अनसुंधान ा क पना को ''शू य- व प (Null form)'' म प रव तत कया जाता है । इसके बाद 
इसका उ चत सांि यक य तकनीक के वारा पर ण कया जाता है । इसम अनसुधंानकता क  
अपे ा क यह द त अनमुो दत नह  ंहोगी, न हत रहती है । दसूरा वग करण स ब ध के े  
(Scope) पर आधा रत है । सावभौ मक ा क पना (Universal Hypothesis) सावभौ मक 
स ब ध  को तुत करत ेह । इस लए वे अ ययन क  स पणू जनसं या (Population) पर 

येक थान और हर काल म लाग होत े है । इस कार वे कालातीत और थानातीत 
(Transcend-time and space) अि त वपरक (Existantial) ा क पना क  मा यता है क 
कम से कम एक ऐसी ि थ त अि त व म है िजसम दया गया स ब ध ायो य (Applicable) 
है । यह अ धक अ छा है क पहले अि त व परक ा क पना था पत क  जाय । तदपुरांत 
ायो गक (Pilot) या अ वेषी (Exploratory) अ ययन के वारा इसक  पिु ट क  जाय । इसके 

बाद ह  अ धक यापक समावेशी (Broader Coverage) सावभौ मक ा क पना को था पत 
कया जाय और पणू अ ययन के वारा इसका पर ण कया जाए । चर सं या के आधार पर 
भी ा क पनाओं का संवग करण (Categorisation) कया जाता है । सरल ा क पना 
(Simple hypothesis) मा  दो चर  के स ब ध वषयक कथन है । ज टल ा क पना 
(Complex) दो से अ धक अथवा कई चर  के स ब ध वषयक कथन है । इन चर स ब ध  का 
बहु चर सांि यक य तकनीक  (Multivariate Statistical techniques) के वारा पर ण 
कया जाता है । 

सांि यक य ा क पनाओं को इस कार वग कृत कया जा सकता है - 
(i) शू य ा क पना (Null Hypothesis दो चर  के मू य म ''शू य अ तर'' अथवा 

''कोई अ तर नह 'ं' अथवा ''शू य स ब ध' का कथन है । 
(ii) वकैि पक ा क पना (Alternate) एक धना मक ( वीकारा मक – Positive) 

ा क पना है । इसको इस आशा से था पत कया जाता है क शू य ा क पना 
क  अ वीकृ त (Rejection) क  ि थ त म यह वीकाय क  जावेगी । 

(iii) स दश ा क पना (Directional Hypothesie) एक या दसूरे समूह के प  मे 
अ तर क  दशा च हत करती है । उदाहरणाथ अनसुंधानकता मान सकता है क, 
''बालक बा लकाओं क  अपे ा अ धक आ ामक होते ह ।'' 

(iv) इन ा क पनाओं के सांि यक य पर ण के लए इकाई 10 म तमान 
(Model) तुत है ।  
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7.3 अनुसंधान ा क पनाओं के ोत (Source of Research 
Hypothesis) 
मानव मन असं य ोत  क  धाराओं से पो षत है । यह बदंगुत प से कहना बहु त 

मुि कल है क वै ा नक के मन म कोई अ छा वचार कैसे आया । फर भी, अनसुधंान 
ा क पनाओं के लोक य कुछ ोत न न ल खत ह 

(i) सामा य बु परक तकवा य  (Commonsense Propositions) म वतमान 
आनभु वक एक पता (Existing Impirical Uniformeties) वै ा नक जांच का 
आधार बन सकती है । 

(ii) सामा य सं कृ त (General Culture), िजसम व ापन वक सत होता है और 
वै ा नक रहत ेह, अ छ  ा क पनाओं का ोत है । 

(iii) कई ा क पनाओं का ादभुाव वतमान वै ा नक अ भ ान म होता है । 
(iv) ान क  कसी शाखा म कई ा क पनाओं को सा यता (Analogy) के आधार पर 

दसूरे व ान से था पत कया जा सकता है । कसी शा  म वक सत तमान और 
स ांत ब हवशन (Extra Polation)के वारा दसूरे मे ा क पनाओं को सू ब  करने 
म सहायक हो सकत ेह । 

(v) कसी वै ा नक अथवा अ यासकता (Practitioner) के यि तगत और वभा वक 
वल णतापरक (Idiosyncratic) अनभुव ा क पना को सू ब  करने म सहायक हो 
सकत ेह। 

(vi) अ य अनसुंधानकताओं वारा अपने तवेदन दये गये सझुाव भावी अ ययन  के लए 
ा क पनाय था पत करने म सहायक हो सकत ेह । 

(vii) ा क पनाओं को सू ब  करने म वै ा नक का सजना मक चतंन (Creative 
Thinking) सहायक होता है । 

(viii) अनसुंधान े  के वशेष  के साथ वमश (Discussion with experts) 
अनसुंधानकता को सम या म अ त ि ट (Insight) और ा क पनाओं को सू ब  
करने म सहायता दे सकता ह । 

7.4 ा क पनाओं के काय (Functions of Hypothesis) 
अनसुंधान म ा क पनाओं मे न न ल खत काय ह - 

(i) अनसुंधान अ ययन म ा क पनाय अ वेषक के लए ''आँख '' का योजन स  करती 
ह । इनके वारा वह सम या के व भ न प  का अवलोकन करता है । 

(ii) व श ट ायोजन अथवा सम या के अ तगत ा क पनाय सम त अनसुधंान याओं 
को नि चत दशा दान करती ह । 

(iii) सम या के लए उपयु त पर ण  एव ंतकनीक  के चयन म ा क पनाय मागदशन 
दान करती 
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(iv) ा क पनाय सम या के लए त य  या द त क  संग त को नि चत करत े हु ए 
अनसुंधानकता के अमू य समय और धन के अप यय को रोकती है । 

(v) ा क पनाय अनसुंधान यास  को ल क पर रखत े हु ए मह वपणू धारणाओं, चर , 
जनसं याओं आ द से यान हटाने से रोकती ह । 

(vi) ा क पनाय प रणाम  के नवचन के लए सु वधाजनक होती है। इनक  सहायता से 
न कष  को साथक कथन दए जाते ह । 

(vii) अ य वै ा नक  वारा पिु ट के बाद ा क पनाय उनसे अनमुो दत होकर भौ तक और 
सामािजक घटनाओं क  या याओं के लए स ांत या वै ा नक नयम बनत े ह । 
वै ा नक नयम वह ा क पना है, िजसक  वै ा नक वधैता पर सापे  प से न 
नह  ंउठाया जा सकता । 

7.5 अ छ  और उपयोगी ा क पनाओं के अ भला णक गुण 
(Characteristics of good and useful Hypothesis) 
दाश नक सुज न लजर(Suzanne Langer) ने तक दया है क मानव-मन शर र क  

भाँ त ता का लक येय के अभाव म ाय: याशील रहता ह । ढ़ मानक  के लाग ूकरने से 
ह  अ छे वचार  को बरेु वचार  से अलग करना स भव ह । वै ा नक मन के अंतरंग म कई 
वचार और स ब ध आत े ह । उनम से अ धकतर समा त हो जात े ह । शेष थोड़ े से 
ा क पनाओं के प म अि त व बनाये रखत ेह । िजनका े ण  से पर ण कया जाता ह । 

साथक ा क पना का चतंन बहु त मुि कल है । वाच प त (Master’s Degree) तर को 
और यहा ँतक क डॉ टॉरल तर क  ा क पनाय मुि कल से अ छ  ा क पना के गणु  से 
यु त होती ह। 

ा क पना - थापना और उनके मू यांकन के समय न न ल खत को यान म रखना 
चा हए। 

1. ा क पना धारणा मक प से सु प ट हो। धारणाओं और चर  को सं या मक प से 
प टता से प रभा षत कया जाना चा हए । प रभाषाओं म ऐसे पद ह  जो क 

सामा यत: वीकाय ह  तथा स ेषण-बा धत न ह । ढ़ कारण न होते हु ए नवीन 
श दावल  (Terminology) से बचना चा हए । 

2. ा क पना के आनभुा वक संगाथ (Empirical refereces) होने चा हएँ । िजसका 
ता पय है क यह सांि यक य द त वारा पर णीय हो । िजन ा क पनाओं म 
रह यमय (Mystical) और अलौ कक (Supernaural) व तुएँ होती ह, उनका पर ण 
अस भव है। इस लए एक अ छ  ा क पना को पर ण यो य होना चा हए । 

3. ा क पना का े  सी मत और व प व श ट (Specific) होने चा हए । इससे उसक  
पर णीयता बढ़ जावेगी। फर भी, बड़ी सं या म धारणाओं को लए हु ए तथा कालातीत 
और थानातीत ा क पनाय वै ा नक के दय को छूती है । 
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4. ा क पना को मह वपणू स ब ध क  ओर इं गत करना चा हए । अि थर और 
सामािजक ि ट से मह वह न स ब ध  को ा क पना म पर ण हेत ुसि म लत न 
कया जाए । 

5. ा क पना को उ चत समया तराल म पर णीय होना चा हए । 
6. ा क पना उपल ध तकनीक  से स बि धत हो । इसक  थापना करत े हु ए 

अनसुंधानकता को यह पु ट करना चा हए क इसके लए आव यक द त एक ीकरण हेत ु
आव यक उपकरण और तकनीक उपल ध ह । 

7. ा क पना का उ व त य  से होना चा हए और यह त य  के ह  अनु प भी हो । इसका 
आधार पवू सा ह य और वतमान स ा त होने चा हएँ । एकाक  अ ययन (Isolated 
studies) सम  वै ा नक ान को न मत नह  ंकर सकती । फर भी कुछ लोग 
गलै लय  (Galileo) क  भाँ त ऐसी नभय ा क पनाय तुत करत ेह जो क ात 
त य  और व वास  का वरोध करती ह । सं ेप म एक अ छ  ा क पना को नि चत 
(Definite) मह वपणू (Significant), पर णीय और नि चत सै ा तक ढाँचे 
(Framework) पर आधा रत होना चा हए । 

7.8 या ा क पना कथनीय है? (Is Hypothesis be stated) 
इस न पर वै ा नक  म भ नताये ह । कुछ का मानना है क येक अ ययन म 

ा क पना का कथन अ नवाय शत है । जब क दसूर  का मानना है क ऐसे कथन हमेशा 
ज र  नह  ंहै । ऐ तहा सक और दाश नक अ ययन  म ा क पना का पर ण और उसक  सार 
प म वीकार अथवा अ वीकार करना मुि कल होता है । ऐसी ि थ तय  म अनसुंधानकता के 
यान म अनसुंधान न और स ब ध अव य होते ह । क त ु इनका गणु प ट प से 
तुत ा क पना है । पाठक ाय: सामा यीकरण  से पर त ा क पनाओं के स ब ध म 

अनमुान लगात ेह । पायलेट अ ययन  और सम वेषी (Exploatory) अनसुधंान म सदा सं त 
ा क पनाओं को सू ब  करना स भव नह  ंहोता । 

सव ण अनसुधंान म, जहा ँ योजन ववरण होता है, ा क पना को छोड़ा जा सकता 
है। हाँ, ऐसी ि थ तय  म ा क पनाय योजनीय होती ह जहा ँ- चर-स ब ध और सांि यक य 
द त उपल ध हो तवष से जनसं या के लए सामा यीकरण अ तभ वत हो, ायो गक 
अ ययन  म, जहा ँकाय-कारण स ब ध था पत करत े ह, ा क पनाओं को था पत करना 
नता त आव यक है । 

7.7 शू य ा क पना (Null Hypothesis) –  
शू य अ तर का तकवा य (Proposition) शू य ा क पना कहलाती है । फशर 

(Fisher) इस बात पर बल देत ेह क योग का अि त व इसी पर नभर है क उसम त य  
के आधार पर शू य ा क पना को स  न करने (Disprove) को अवसर होता है । 

अत: प रभा षत कसी ा यता (Probability) मू य (Value) पर अ वीकार कये जाने 
क  स भावना के साथ था पत ा क पना को शू य ा क पना कहत ेह । ''शू य Null)'' पद 
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हमार  स भा वत अ वीकृ त क  अ भ च क  ओर इं गत करता है । सांि यक य व प म शू य 
ा क पना का कथन इस कार है – 

जहा ँ ,( )Mue one  और ,( )Mue two   जनसं या (Population Means ह - 
यह बतलाती है क दो जनसं याओं के मा य  म कोई साथक अ तर नह  ंह। य द त य  

के अनसुार 0H  को अ वीकृत अथवा इसका नर तधारण (No Relation) कया जाता है तो 

वकैि पक ा क पना (Alternative Hypothesis), 1H  (एच-वन), वीकृत है जो क इस 
कार है - 

1 1 2# , #H     
यहा ँ#  का अथ है ''बराबर नह  ं'' तथा 1 , और 2  जनसं या के मा य ह । 
इसका अथ यह हुआ क दो जनसं याय साथक प म भ न ह । 

या (Process) 
दो मा य  के म य साथक अ तर के पर ण म न न ल खत पद सि म लत ह 

(i) सम या के अनसुार H  औरH , था पत कर । 
(ii) पर ण के लए व वसनीयता तर नि चत कर । पर परागत प से .05 और .0। 

तर  का चयन होता है । 
(iii) इस बात का नणय ल क एक-पा व (One-tailed) अथवा व-पा व (Two-tailed) 

पर ण, व वसनीयता (Significance) हेत ुचा हए । 
(iv) यह नि चत कर क द त को वतं  (Independent) अथवा सहस बि धत 

(Correlated) मा य  के लए व वसनीयता का पर ण चा हए । 
(v) यह दखे क लघ ु(Small) अथवा द घ (Large) तदश (Sample) अ तभ वत है । 
(vi) और (v) के लए उपयु त, म या तर (Mean Difference)- S के SE  क  गणना 

हेत ु न नां कत म से एक सू  का उपयोग कर । 

(vii) ाि तक अनपुात (Critical Ratio) दो t क  गणना 1 2 / DM M SE  सू  से क िजए 

। जहा ँ 1M ,और 2M  तुलनीय मा य तथा DSE VI के अ तगत ात कए गए SE का 
मान है । 

(viii) वातं  को ट (Degree of Freedom)- df क  गणना इस कार कर - 
(अ) अनसहस बि धत (uncorrelated) अथवा वतं  तदश  के लए 

 1 2 2df N N     
(ब) सहस बि धत तदश  के लए 

1df N    
(ix) आव यक df (जैसा VIII म नि चत कया) और व वसनीयता तर (II के अनसुार) के 

लए सारणी म t का मान देख । 
(x) नणय- नयम (Decision Rule) गणना से ा त ''t'' के मान क  तुलना क िजए 
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(अ) य द गणना से ा त 't' का मान सारणी के ा त 't' के मान से बड़ा है तो  को 
H अ वीकार तथा H  को अ वीकार तथा H  को वीकार कर । 

(ब) य द गणना से ा त 't' का मान सारणी से ा त 't' के मान से छोटा है तो H  
को वीकार कर । 

(xi) न नां कत व ध वारा प रणाम  का नवचन (Interpretation) कर : 
(अ) H अ वीकृत - दो मा य  म व वसनीय अ तर है । 
(ब) H वीकृत - मा य  म व वसनीय अ तर नह  ं है । यह अ तर तदशन घट-बढ 

(Sampling functination) अथवा संयोग कारक  (Chance Factors) के 
कारण है। 

  7.8 व वसनीयता के तर (Levels of Reliability) 
योगकता अथवा अनसुंधानकता कसी या ि छक मानक (Arbitrary Standard) को 

चुनता है । इ ह व वसनीयता तर (Levels of significance) कहत ेह । ये सभंा यता 
अनमुाप (Probability Scale) वभेदक ब द ु (Cut of points) अथवा ाि तक ब द ु
(Critical Points) कहलात ेह । जो क सांि यक य मान  -मा य  या SD’S के म य अ तर 
को व वसनीय अ तर (Significant Difference) अथवा नर व वसनीय (Non 
Significant) अ तर म अलग-अलग करता है । सामािजक व ान  से स बि धत अनसुंधान  
म .05 और .01 व वसनीयता तर सवा धक लोक य ह । इ ह  ंके आधार पर अनसुधंानकता 

0H  को अ वीकार अथवा वीकार करता है । इस लए इ ह व वसनीयता तर (Levels of 
Confidence) भी कहा जाता है । इनको न न कार से प ट कया जा सकता है : 

व वसनीयता तर  का अथ - 
तर 

Level 
व वसनीयता 

मा क Amount 
नवचन 

.05 95% य द योग क  आविृ त 100 बार हो तो केवल 
5 बार ा त मा य µ # 1.96 SE के बराबर 
होगा । 

.01 99% य द योग क  आविृ त 100 बार हो तो केवल 
एक बार ा त मा य µ # 2.58 SE के बाहर 
होगा । 

बड़ े तदश  के आधार पर न मत 't' सार णय  से 1.96 और 2.58 के मान  को 
लया जाता है । 0.। तर 0.5 तर क  अपे ा अ धक ढ़ (Regorous) और उ चतर है । 
इसम 0H  को अ वीकृत करने के लए ाि तक अनपुात का उ चतर मान आव यक है । अत: 
य द .01 तर पर 't' का ा त मान व वसनीय है तो न संदेह वयं स  प से यह .05 
तर के लए भी व वसनीय होगा । क त ुअ यथा सह  नह  ंहोगा । 
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7.9 एकल पा व और व-पा व पर ण  क  साथकता 
(Significance of One-Tailed and Two-Tailed Tests) 
शू य ा क पना यह द शत करती है क ा त मा य  म अ तर धना मक अथवा 

ऋणा मक होता है । यह ाय: वा त वक अ तर शू य के कसी एक ओर होता है । 
स भा यताओं (Probabilities) को ात करने के लए तदशन आवटंन के दोन  पा व  का 

उपयोग होता है । जब अ तर के अि त व क  अपे ा उसक  दशा अ धक मह वपणू होती है तो 
एकल पा व तदशन आवटन का उपयोग कया जाता है । एकल पा व के अ तगत कसी 
व श ट साथकता के लए ाि तक अनपुात के मान ात करने के लए न नां कत म को 
अपनाया जाता है । इ ह इस कार पद शत कया जा सकता है : 

नणय (Decision) 
 0H  नर त 

REJECTED 
0H  वीकृत 

ACCEPTED 

0H सह  

TRUE 
1 कार ु ट  
 

कोई ु ट नह  ं
 

0H गलत  

FALSE 
कोई ु ट नह  ं II कार क  ु ट  

7.10 वमू यांकन (Self Assessment)  
(अ) लघू तरा मक 
1. ा क पना को प रभा षत क िजए । 
2. 0H  और 0H  म वभेद क िजए । 
3. 0H  य  आव यक ह ? 
4. हम व वसनीयता के 0.5 और 0.1 तर  का उपयोग य  करत ेह । 
5. I कार और II कार क  ु टय  म वभेद क िजए । 
(ब) दए गए वक प  म से चयन कर र त थान  क  पू त क िजए 
1. ा क पना था पत क  जाती है - (अ ययन के कसी भी तर पर, अ ययन के अ त 

म, अ ययन के आर भ म) 
2. शू य ा क पना है - (अनसुधंान ा क पना, सांि यक य, दोन  ह ) 
3. I और II कार क  ु टयाँ एक दसूरे क  परूक ह - (हमेशा. कभी कभी, कभी नह )ं  
4. .05 और .01 तर से - है'( यनू, उ चतर, समान) 
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इकाई-8 
द त - आव यकता मह व और कार 

(Importance, Needs & Types of Data) 
इकाई क  सरंचना (Structure of Unit) 

8.0 ल य एव ंउ े य (Aims and Objectives) 
8.1 तावना (Introduction) 
8.2 आंकड  का मह व (Importance of Data) 
8.3 आंकड  क  आव यकता (Need of Data) 
8.4 अनसुंधान साम ी के ोत (Sources of Research Material) 
8.5 द त व लेषण के कार (Type of Data Analysis) 
8.6 वमू यांकन (Self Assessment) 
8.7 स दभ थ (Reference)  

8.0 ल य एवं उ े य (Aims and Objectives)  
तुत इकाई के अ ययन के बाद छा  इस यो य हो जायगे क वे समझ सक क - 

 शै क शोध म आकड़  का या मह व तथा आव यकता है । 
 ये आँकड़ े कतने कार के होत ेह ।  

8.1 तावना (Introduction)  
अनसुंधानकता शोध सम या को चयन करके उ चत र त वधान के आधार पर 

यवि थत वै ा नक उपकरण  या साम ी के मा यम से त य  का सं ह कर लेने के उपरा त इस 
सम या से घर जाता है क वह द त  को कस कार से यवि थत करके उ चत न कष को 
ा त कर सके। यह कभी स भव नह  ंहोता क अनसुंधान के लए जो साम ी ा त हो वह 

मा ा मक (Quantitative) ह  हो । जब अनसुंधान साम ी का प गणुा मक हो तो उसके 
संकेतीकरण (Coding) क  आव यकता पड़ती है । संकेतीकरण वह पद है िजससे यह आभास 
होता है क न  के त उ तर  तथा तुतकता वारा ा त सूचना को व श ट संवग  म इस 
उ े य के साथ तुत करता है, ता क उनका व लेषण तुत कया जा सके । इस या के 
वारा गणुा मक अनसुंधान साम ी को मा ा मक प दान कया जाता है । अगर ऐसा सह  
कार से स भव हो जाय तो गणुा मक साम ी का व प व तु न ठ एव ंमा ा मक हो जाता है 

तथा उसे उ चत ढंग से सारणीब  करके आसानी से व लेषण कया जा सकता है ।  

8.2 आकड़  का मह व (Importance of Data)  
द त  के संकलन, स पादन, वग करण तथा सारणीकरण के बाद, समाज वै ा नक उनके 

व लेषण का धान उ े य कये गये अवलोकन  का इस ढंग से सं त करना है क अनसुधंान 
न  के उ तर  को तुत कर कर। दसूर  ओर नवचन म मु यत: इन उ तर  के व ततृ अथ 
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के लए अ वेषण करना होता है। इस स दभ म नवचन ा य ान उनसे स ब ध था पत करने 
का यास करता है । सामा यत: अनसुधंान क  स पणू या इन दोन  उ े य  से शा सत 
रहती है । 

सामािजक द त  के व लेषण का थम उ े य सामािजक तथा मनोवै ा नक त य  का 
इस कार सू मा वेषण करना है िजससे उनक  वृ त त य  के पार प रक स ब ध  तथा उनके 
नयामक स ा त  का पता लगाया जा सके और उनके बारे म भ व यवाणी करना स भव हो 
सके । 

पी. वी. यगं के अनसुार - 'एक सामािजक व लेषण यह मानकर चलता है क द त  के 
संचयन के पीछे वय ंत य  तथा आकड़  से बढ़कर कोई ऐसी व त ुजो अ धक मह वपणू तथा 
व मयकार  है । वह धारणा बनाता है । क सावधानीपणू तथा सु यवि थत त य  तथा आकड़  
को जब द त  के स पणू भाग से स बि धत कया जाय तो मह वपणू सामा य अथ कट हो 
जाता है । िजसके आधार पर वधै सामा यीकरण  को ा त कया जा सकता है ।  

वा तव म अनसुंधान म कस कार द त  को संकलन करना है, उन द त  क  ाि त 
हेत ु कन व धय  का योग करना है कन ोत  से द त  का संकलन करना है कस कार क  
ा क पनाओं तथा पर ण  का नमाण करना है तथा कस कार उनका पर ण कया जाय 

आ द का नधारण, वग करण तथा व लेषण क  आव यकता तथा मह व पर जोर देता है । जब 
संक लत द त  का स पणू भाग एक ढेर के प म एक त हो जाता है । तो उसका यवि थत 
एव ंसाथक व लेषण करना अ त आव यक हो जाता है । य क व लेषण के बना तो वह उसी 
कार है जैसे बना आग के तपाया हुआ सोना । अथात ्यह कहा जा सकता है क यवि थत 
वशलेषण का मह वपणू काय एक बौ क भवन का नमाण करना है िजसम समु चत प से 
चयन तथा पथृक कये गये त य  तथा आकड़  को उनके उपयु त व यास  तथा आँकड़ो के 
सुसंगत स ब ध  म नधा रत कया जाता है, ता क उनसे सामा य न कष ा त कया जा सके। 
जो क प रप व व ान का ल य है । अमे रकन माक टगं सोसाइट  के अ ययन उपलि धय  के 
अनसुंधानकता वारा नधा रत नयम  को मानने क  अपे ा उसके सामा य ान अनभुव पछला 
ान तथा ईमानदार  पर अ धक नभर करती है । सामािजक व लेषण के लए आव यक है क 
व लेषक को द त के बारे मे पणू जानकार  हो । भेदनशील तथा सू म ि टपणू ान के अभाव 
म व लेषण स भवत: उ े यह न बन जाता है । अत: व लेषणा म या क  आव यक माँग 
यह है क एक आलोचना मक तथा अनशुा सत क पना शि त का वकास कया जाय जो क 
वा त वक त य  के आधार पर एक वै ा नक वचारधारा को वक सत कर सके, जो स पणू त य  
को समझ सके तथा उसका आलोचना मक पर ण कर सके । 

इस कार उपरो त ववचन के आधार पर यह प ट हो जाता है क सांि यक य 
अनसुंधान म द त व लेषण अ य धक मह व बि क यह भी कहा जा सकता है क िजस कार 
से आकड़  के बना सां यक  क  क पना शू य है उसी कार से व लेषण के बना अनसुंधान 
क पना से परे है  
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8.3 आँकड़  क  आव यकता 
(Need of Data) 
द त  का व लेषण अनसुधंान व ान का वह प  है जो वै ले षक अ ययन करके 

संक लत द त  से प रणाम नकालने से स ब  है । व लेषण अनसुंधान व ान का अ यतं 
उपयोगी तथा मह वपणू भाग है । अत: यह ब कुल स य है क संक लत सूचनाओं क  
उपयो गता उसके व लेषण पर ह  नभर है ।  

हापर के अनसुार - सदैव इस बात का यान रखना चा हए क न कष उनके मौ लक 
आकड़  का. िजन पर वह आधा रत ह से बेहतर नह  ं हो सकता । य द मौ लक आकड़  का 
संकलन उ चत प से नह  ं कया जाता है तो उ तरवत  व लेषण हर कार से समय का 
अप यय होगा तथा स भवत: बबाद पणू होगा य क वह गमुराह कर सकता है, िजसके भयकंर 
प रणाम हो सकत े है तथा प जो द त  के संकलन के लए सच है वह  व लेषण के लए भी 
सच है । भले ह  द त  का संकलन नद ष ढंग से कया गया हो, दोषपणू व लेषण अशु  
न कष  क  ओर अ सर करेगा । व लेषणकता से यह भी अपे ा क  जाती है क वह द त  
का व लेषण करत ेसमय अनसुधंान क  सम या का वषै यक प से त यानु प अवलोकन 
करेगा । 

ड ल.ू जे. रचमैन के अनसुार - ' व लेषण व लेषणकता पर उतना ह  नभर करता है 
िजतना व लेषण द त  पर, तथा उसे सदैव अवा त वकता, पवूा ह तथा तक असंगतता के व  
अव य जाग क रहना चा हए।' 

स पसन तथा काफका के अनसुार - व लेषण के चार स ांत होते ह :- 
(i) स य व लेषण के लए यह आव यक है क व लेषणकता यह देखने का इ छुक हो 

क द त  म या ह ? 
(ii) द त  के स य व लेषण के लए यह आव यक है क व लेषणकता यह जानने का 

यास कर क द त  क  पृ ठभू म म या ह ? 
(iii) द त  के व लेषण के लए तकपणू च तन का नयम अ नवाय है । 
(iv) ठोस व लेषण के लए प ट तथा नि चत आकड़  उसका एक अंग होत ेह । 

व लेषण करने से पवू अनसुधंानकता को न न ल खत बात  पर वशेष प से वचार 
कर लेना चा हए । 

 संक लत द त अनसुंधान क  सम या के अ ययन के लए उपयु त तथा साथ ह  
व वसनीय होने चा हए । 

 संक लत द त वशेष सम या के लए तथा उसके प रणाम नकालने के लए होने 
चा हए। -संक लत द त समायोिजत होने चा हए । 

 द त  का व लेषण उ चत सांि यक य व धय  वारा कया जाना चा हए । 
अनसुंधानकता को उपयु त बात  से अपने को स तु ट कर लेने के बाद द त  के 

व लेषण क  ओर अ सर होना चा हए । अनसुंधान के इस चरण म फर उसे सावधान एव ं
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सचेत होना पड़ता है य क दोष या व म द त  क  व लेषण या म भी स प न हो 
सकत ेह, िजसके न न ल खत कारण हो सकत ेहै :- 

1 संक लत द त  का ु टपणू व लेषण । 
2 म या सामा यीकरण । 
3 अ ययन न कये हु ए प र यय  क  उपे ा । 
4 नवा चत प र यय  क  उपे ा 
5 व लेषणा मक मू यांकन क  क ठनाइया ँ। 
6 साँि यक य मापन के लए गलत व लेषण । 

अत: यह कहा जा सकता है क अनसुंधानककता का काय द त  के संकलन तथा 
याकरण से ह  समा त नह  ंहो जाता है । बि क उसे द त साम ी से प रणाम नकालने के 

लए उनका व लेषण करना होता है । व लेषण करने म पया त सावधानी क  आव यकता 
होती है । अ यथा ामक न कष ा त हो सकत ेहे ।  

8.4 अनुसंधान साम ी के ोत (Sources of Research 
Material)  
अनसुंधान के लए अनेक व धय  का योग कया जाता है । सभी व धय  म आकड़  

का संकलन उस व ध क  कृ त के अनसुार अलग-अलग ढंग से कया जाता है । य द सम  
प से वचार कया जाए तो अनसुंधान क  साम ी दो कार क  होती है- 
 वह साम ी िजसे अनसुंधानकता वय ंअपने योग अथवा खोज वारा ा त करता है । 

इसे ाथ मक साम ी (Primary data) कहत ेह । इस साम ी को पहल  बार ा त 
कया गया है ।  

 वह साम ी िजसे अनसुधंानकता दसूर  के योग अथवा अनसुंधान से ा त कर लेता है 
। यह साम ी वय ंअनसुधंानकता वारा नह  ं ा त क  गयी । अ पत ुअ य ोत  से 
ा त हु ई ह । इस कार के आकड़  का एक बार साँि यक य व लेषण हो चुका है और 

उससे कुछ न कष नकाले जा चुके ह । जब अ य अनसुंधानकता इसी आकड़ ेको 
अपने अनसुधंान के लए योग म लाता है तो वह उसक  मौ लक साम ी नह  ंहोती । 
ाथ मक साम ी के मूल ोत न न ल खत ह- 

8.4.1 ाथ मक साम ी के ोत (Source of Primary Material)- 

8.4.1.1 यि त के वय ं के योग अथवा सव ण (Experiments and survey 
by researcher) - इस कार के आकड़  को ा त करने के लए अनसुधंानकता वय ं योग 
का आयोजन करता ह अथवा सव ण करके आकड़  को ा त करता है । इसके लए उसे 
नर ण तथा योग म पया त सावधानी रखनी पड़ती है । 

8.4.1.2 अ य  अथवा त नि या मक सव ण (Indirect and 
Representative Survey) - जब स पणू जनता के येक यि त से स पक था पत 
करना क ठन होता है तो उस जनसं या का त न ध व करने वाले कुछ यि तय  से स पक 
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था पत कर आँकड़ े ा त कर लेत ेह । इन यि तय  के चयन म इस बात क  सावधानी रखनी 
होती है क वे लोग उस सम या के व भ न प  से प र चत ह  ।  

8.4.1.3 नावल  तथा पर ण-अनसुूची (Questionnaire and Check list) - 
नावल  तथा पर ण-अनसुूची का वणन ''अनसुंधान के उपकरण' अ याय म व तारपवूक कया 

जा चुका है । इनके वारा भी अनसुंधानकता ाथ मक आकड़  को ा त करने म सफल होता है 
। इनके बनाने मे सावधानी रखना आव यक है । 

8.4.1.4 थानीय तवेदन  वारा ा त सूचनाय (Information from local 
Reports)- ाथ मक साम ी क  ाि त के हेत ु थानीय तवेदन भी मह वपणू होत ेहै । इसके 
अ तगत वे सूचनाय आती ह जो थानीय यि त अथवा सवंाददाताओं वारा दान क  जाती ह । 
इनसे कसी वशेष ि थ त क  जानकार  म सहायता मलती ह । इनम कसी वशेष ि थ त क  
जानकार  म सहायता मलती है । इनम सबसे बड़ा दोष यह होता है क इनका संकलन यि त 
क  इ छानसुार होता है, अत: ये यि तगत प पात म भा वत रहती है । 

8.4.2 वतीयक साम ी के ोत Sources of Secondary Sources)- 

8.4.2.1 अ भलेख (Documents) - अ य  एव ं ल खत साम ी के प म अ भलेख  
का मह वपणू थान है । इसके अ तगत यि तगत अथवा सामू हक वकास स ब धी जानकार  
व यमान रहती है । दसूरे श द  म, एक अ भलेख यि तगत अथवा सामू हक वकास क  कृ त 
को प ट करता है। ि थ तय  क  ज टलता के ऊपर केवल ब धन है क इसका लेखक ि थ त को 
भल  कार जानकर उनपर वचार एव ं योग कर । 

अ भलेख  के अ तगत यायालय  के अ भलेख, व भ न आयोग  क  कायवाह , 
सामाचार प  म का शत लेख, आ द होत े है । अ भलेख  क  साम ी का शत व अ का शत 
दोन  कार क  हो सकती है । का शत साम ी म के य तथा ा तीय सरकार  के काशन, 
आयोग  एव ंस म तय  के तवेदन, अनसु धान - सं थाओं के काशन, आयोग  एव ंस म तय  
के तवेदन, अनसु धान-सं थाओं के काशन, यि तगत अनसु धानकताओं के काशन, 
अनसु धान लेख आ द उ लेखनीय ह । अ का शत साम ी के अ तगत सरकार  अथवा गरै 
सरकार  सं थागत अथवा यि तगत प म कये गये काय और उनका संकलन मुख ह । 

8.4.2.2 अ भलेख  के कार (Types of Documents)- अ भलेख  के कई कार हो 
सकत ेह, यथा - (क) यि तगत प  (ख) जीवन वृ त (ग़) दैनि दनी, आ द । अगर कोई शोध 
तवेदन अपनी मूल अव था ह तो वह ाथ मक ोत कहलायेगा । ले कन य द इस शोध 
तवेदन के न कष कसी प का अथवा एनसाइ लोपी डया म से दये गये तो यह वतीय 
ोत कहलायेगा।  
(1) यि तगत प  (Personal Letter)- भावपणू अ भलेखो म यि तगत प  का थम 

थान है । इनके वारा यि त क  आ त रक भावनाओं को सरलता से ात कया जा 
सकता है। 

(2) जीवनवतृ (Biography) - इनका योग ऐ तहा सक अनसुंधानकताओं ात कया 
जाता है ।  
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(3) दैनि दनी (Diaries)- इनके वारा यि त क  उन सभी गु त सचूनाओं को ा त 
करत ेह िज ह वह वय ं कसी के समझ कट नह  ंकरता, क त ुशोध काय क  ि ट 
से वे अ यतं मह वपणू ह ।  

8.5 द त व लेषण के कार 
(Types of Data Analysis) 
सामा यता द त व लेषण का वग करण न न ल खत धान आधार  पर कया जा 

सकता है- 
8.5.1 द त  के कृ त के आधार पर – (On the basis of nature of Data) 

कृ त के आधार पर व लेषण के दो कार हो सकत ेह- 
क. गणुा मक द त  का व लेषण । 
ख. मा ा मक व सं या मक द त  का व लेषण । 

8.5.2 सम ट  के ान पर आधा रत – (On the basis of Knowledge of Universe) 

इसके अ तगत भी जानकार  के आधार पर भी द त व लेषण दो कार के होत ेहै- 
क. समि ट व लेषण । 
ख. नदशन व लेषण । 

8.5.3 अनसुंधान के उ े य के आधार पर - (On the basis of the object of the 
Research) 

इस आधार पर द त व लेषण न न कार का हो सकता है । 
क. अ वेषणा मक तथा न पणा मक अनसुंधान व लेषण । 
ख. वणना मक अनसुधंान व लेषण । 
ग. नदाना मक अनसुंधान व लेषण । 
घ. योगा मक अनसुंधान व लेषण ।  
ङ. संरचना मक - काया मक व लेषण । 

8.5.4 ` व लेषण के ढंगो या तर  के आधार पर - (On the basis of levels of 
Analysis of data) 

इस आधार पर द त  का व लेषण दो कार का होता है- 
क. द त  का सांि यक य व लेषण । 
ख. द त  के कारणा मक स ब ध  का व लेषण । 

8.5.5 अनसुंधान प तय  के आधार पर - (On the basis of the method of 
Research) 

यह भी दो कार का होता है । 
क. नगमना मक व लेषण (Deductive Analysis)) 
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नगमना मक व लेषण का ता पय है सामा य से व श ट न कष नकालना नगमन 
प व त सामा य से व श ट क  ओर तथा सावभौ मक से यि तगत क  ओर तक 
करने क  या है ।  
ख. आगमना मक व लेषण (Inductive Analysis) - 
सामा य कथन को स  करने के लये त य  का तुतीकरण वशेष उदाहरण  से 
सामा य नयम नकालना ।  

8.6 वमू यांकन (Self Assessment)  
1. अनसुंधान साम ी के व भ न ोत या ह? 
2. आकड़ े कतने कार के होत ेह? इनक  या आव यकता है? 
3. आंकड़ो के व लेषण एव ं या या से या समझत ेह? व लेषण से व भ न याय 

या ह?  
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इकाई-9 
उपकरण एव ं व धयाँ 

(Tools and Techniques) 
इकाई क  सरंचना  
9.0 ल य एव ंउ े य (Aims and Objectives)) 
9.। तावना (Introduction) 
9.2 वशेषताय (Characteristics) 
9.3 नावल  (Questionnaire) 
9.4 अनसुूची (Schedule) 
9.5 नधारण मापनी (Rating Scale) 
9.6  वलोकन (Observation) 
9.7 सा ा कार (Interview) 
9.8 अ भलेख  के कार एव ंउपयोग (Types of Use) 
9.0 वमू यांकन (Self Assessment) 
9.10 स दभ थ (REferences)  

9.0 ल य एवं उ े य (Aim and Objectives8) 
इस इकाई के अ ययन के बाद छा  इस यो य हो जायगे क वे समझ सक क - 

 उपकरण  एव ं व धय  क  या वशेषताय है 
 मुख कार के उपकरण कौन से ह । तथा इनके या उपयोग है । तथा इनके मु य 

दोष या है?  

9.1 तावना (Introduction))  
अनसुंधान सम या म स बि धत प रक पना क  रचना के प चात उसके पर ण के लए 

आव यक तथा तक सं ह आंकड़ो के संकलन क  आव यकता होती है । यावहा रक व ान  म 
वशेषत: समाजशा  तथा श ाशा  के े  म एक सम या के अ ययन म आंकड़ो का व प 
ाय: एक सा ह  रहता । यह दो कार का होता है । थम कार के अनसुंधानकता के वारा जो 

आकड़ े वय ंअ ययन से स बि धत प रक पना के पर ण के लए संक लत कये जात ेह इस 
कार के आकड़  का व प व प य  तथा मौ लक होता है ।तथा इनको ाथ मक आंकड़ े

कहत े ह। वै ा नक अ ययन का आधार ाथ मक आंकड़ो ह  होते ह । इनका संचालन वय ं
अनसुंधानकता वारा वै ा नक याओं के मा यम से वै ा नक उपकरण  (tools) के उपयोग 
से कया जाता ह । 

दसूरे कार के आकड़  का अ ययनकता वय ंसंचालन नह  ंकरता बि क उनका अपनी 
अनसुंधान सम या के व लेषण तथा ववेचन म योग करता ह । वा तव म ऐसे आंकड़ े कसी 
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अ य यि त, एजे सी तथा सं था वारा ाय: अपने नजी उपयोग के लए संक लत कये जाते 
ह । इससे स बि धत यि त सं था तथा एजे सी का व प सरकार , अ सरकार  तथा नजी 
कुछ भी हो सकता है । इस कार के आंकड़ े व वान  व वै ा नक  वारा तुत कये गये 
सं मरण तथा अ का शत तवेदन  तथा का शत प काओं तथा पु तक  म उपल ध रहत ेह । 
कभी-कभी ऐसे अ तरा य संगठन  (जैसे – (UNESCO) वारा भी समय - समय पर तुत 
कये जात ेह ।  

9.2 वशषेताएं (Characteristics) 
कसी भी सामािजक अनसुधंान का उ े य एक घटना वशेष के स बधं म वै ा नक 

न कष नकालना होता है, वै ा नक न कष क पनाओं पर आधा रत नह  ं होता । वरन ्
वा त वक त य  पर आधा रत यथाथ व नि चत न कष होता है । वा त वक त य  को 
का प नक ढंग से एक त नह  ं कया जा सकता है । इसके लए तो कुछ माण स  तर क  
का होना आव यक है । सामािजक अनसुधंान के लए आव यक वा त वक त य  को एक त 
करने के लए काम म लये गये नि चत तथा माण स  तर क  को ह  व ध कहत ेह । 
तथा िजस कार एक मैके नक को एक इंजन या मशीन को ठ क करने के लए अपने यं  
ब स म से एक उपयु त यं  क  खोज करनी होती है, ठ क वसेै ह  वै ा नक अनसुधंान के 
अ तगत एक सम या के अ ययन के लए एक अनसुंधानकता को ऐसे वै ा नक उपकरण 
अथवा वै ा नक या का चयन करना पड़ता है। िजसके आधार पर मौ लक आव यकताओं क  
पू त हो सके । अथात ् िजन मा यम  से अनसुंधानकता अपने नि चत ल य क  ाि त 
वै ा नक न कष  के आधार पर करता है – टू स (Tools) कहलात ेह । 

ो. मोजर ने लखा है,- ' व धया ँतथा उपकरण एक सामािजक वै ा नक के लए वे 
थ व सु यवि थत तर के ह िज हे वह अपने अ ययन वषय  से स बि धत व वसनीय 

त य  को ा त करने के लए उपयोग म लाता है । 
इसको और अ धक प ट प से समझने के लए न न ल खत वशेषताओं का यान म 

रखना लाभदायक होगा । 
1 व ध अ ययन वषय प ट प से समझने के लए न न ल खत वशेषताओं को 

यान म रखना लाभदायक होगा । 
2 व ध व उपकरण मनमाने ढंग से अपनाया गया तर का नह  ंबि क एक सु यवि थत 

व पर त तर का होता है । 
3 व ध व टू स का स ब ध संपणू अनसुंधान से नह  ंहोता इसका स ब ध तो वह  ंतक 

सी मत होता ह, जहा ंतक क नभर यो य त य , सचूनाओं आ द को एक त कया 
जाता है । 

4 व ध व उपकरण सभी व ान  के लए समान नह  ंहोता । येक व ान अपनी-
अपनी कृ त के अनसुार अलग-अलग उपकरण एव ं व धय  को अपनाता है । 
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5 व ध कोई ि थर तर का नह  ं है । समय-समय पर कसी भी मौजूदा व ध म 
आव यक प रवतन व प रमाजन हो सकता है, अथवा नई व धय  को ज म दया जा 
सकता है।  

9.3 नावल  (Questionnaire)  
अनसुंधानकता के लए आव यक है क उसे उपकरण  व धय  एव ंयं  का यापक 

ान हो । उसे यह भी ात होना चा हए क इन उपकरण  से कस कार के आँकड़ े ा त ह गे 
उनक  या वशेषताएं तथा सीमाय ह? कन आव यकताओं पर इनका उपयोग आधा रत है तथा 
उनक  व वसनीयता, वधैता, एव ं व तु न ठता या ह? इसके साथ ह  इसम उपकरण  के 
बनाने, योग करने तथा उनसे ा त आँकड़ ेका व लेषण करने का कौशल भी होना चा हए । 

उपरो त ववेचन के म म नावल  न  क  यह मब  ता लका है जो वषयव त ु
के स ब ध म सूचनाय अिजत करने म योग देती है । 

लु ड वग के अनसुार - 'मूल प म नावल  उ तेजनाओं का समहू है । िजनके 
त श त यि तय  को दखाया जाता है । िजससे इन उ तेजनाओं के त उनके मौ खक 
यवहार का नर ण कया ता सके । 

बौगाडस के अनसुार - नावल  व भ न यि तयो को उ तर देने हेत ुद  गयी न  
क  एक ता लका है । इससे नि चत मापीकृत प रणाम ा त होत े ह । िजनका सारणीयन 
कया जा सकता है तथा साँ यक य उपयोग भी स भव होता है । ' 

9.3.1 नावल  के गणु (Merits of Questionnaire) 

1 नावल  के वारा व ततृ े  से सूचना ा त कर सकत ेह । 
2 इसके वारा भौगो लक े  के अ य उन यि तय  से भी सूचना ले सकत े ह िजसे 

स पक नह  ंहो सकता । 
3 गोपनीयता क  र ा करत े हु ए वे सूचनाय भी ा त कर सकत ेह जो अ य मा यम से 

नह  ं ा त हो सकता । 
4 पया त समय मलने से लोग सोच- वचार कर उ तर देते ह । 
5 सा ा कार के दोष  से बचाव होता है । 
6 एक अ छ  नावल  यापक े  को समेटत ेहु ए भी सं त होती है । 
7 इसक  छपाई आ द आकषक होती है । 
8 इसम पणू प ट नदश दये हु ए होत ेह । 
9 मह वपणू न प ट प से व ले षत होते ह तथा एक न म एक ह  वचार न हत 

होता है । 
10 समु चत यव थापन एव ं व लेषण क  सु वधा के लए न े णय  म वभ त होत ेहै।  
11 अ छ  नावल  के न व तु न ट होते ह । 
12 न  का म सरल से क ठन तथा सामा य से व श ट क  ओर होता है ।  
13 न ऐसे होत ेह िजससे उ तरदाता ु ध न हो उठे । 
14 अ छ  नावल  व वसनीय एव ंवधै होती है । 



136 
 

9.8.2 नावल  के दोष Demerits of Questionnaire)- 

1 बहु धा नावल  काफ  व ततृ होती है ।  
2 नावल  क  श दावल  मपणू होती है । 
3 न अ धकाशं म व तु न ठ नह  ंहोते है । 
4 नो का म संगत नह  होता है । 
5 न  क  छपाई ठ क नह  होती । 
6 न  म यापकता का अभाव होता है । 
7 न  का म ऐसा होता है क ऑकलन एव ंमू यांकन क ठन होता है ।  

9.3.3 नावल  के उपयोग म सु वधाय (Utility of Questionnaire)- 

1 इससे ससंार के कोने -कोने क  सचूना घर बठेै ले सकत ेहै । 
2 एक साथ हजार  लोग  को दे सकत ेह । 
3 इसके योग से समय म तथा धन क  बचत होती है । 
4 तुलना मक ि ट से सूचनाय अ धक व तु न ठ एव ंवै य होती है । 
5 इसका बनाना, शासन करना एव ंअंक देना सरल होता है । 

9.3.4 नावल  के उपयोग म (Drawbacks of Questionnaire) 

1 न  म य द कोई म' है तो इसका नवारण क ठन होता है । 
2 नकता क  अपे ानसुार उ तर न मलकर कुछ और उ तर मल सकता है । 
3 कभी-कभी उ तर देना और उ तरदाता क  साम य के बाहर होता है । 
4 कुछ उ तरदाता ठ क उ तर देना ह  नह  ंचाहत े। 
5 कुछ न छूट जात ेह िजनक  पू त अस भव होती ह । 
6 ब च  पर तथा नर र  पर इसका योग नह  ंकर सकत े। 
7 संवेगा मक बात  को जानना क ठन होता है । 
8 उ तर वाभा वक नह  ंहोते । 
9 अनेक बार ाथना करने पर भी कुछ लोग लौटात ेनह  ंहै । 

9.3.5 व धया ँ(Methods) 

नावल  के योग क  सामा यता दो व धया ँह- 
1 य  व ध (Direct Method) - जब स पणू जनसं या एक ह  थान पर हो तो 

अनसुंधानकता उनसे स पक था पत करके उ ह नावल  देता है उसके मह व को 
प ट करता है तथा य द कोई शंका होती है तो उसे दरू कर देता है । 

2 डाक वारा भेजकर (Through Post)- जब जनसं या एक थान पर उपल ध नह  ं
होती है तो डाक वारा भेजकर उ तर ा त करने का यास करत ेह । ले कन अ धकांश 
अनसुंधानकता यह शकायत करत ेह क लोग सहयोग नह  ंकरत ेया उ तर लापरवाह  से 
देते ह । या उ तर देते ह  नह  ंहै । 
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9.3.6  नावल  के कार (Type of Questionnaire)- नावल  अनेक कार क  होती 
है । इनको हम न न ल खत शीषक  म वभ त कर सकत ेह । 
तबि धत नावल  (Closed Questionnaire)- इस कार क  नावल  म न  

क  यव था इस कार क  होती है क उ तरदाता नयि त प म ह  उ तर दे सकता 
है । उ तरदाता हो ह  या नह  ंम से एक को काटना होता है । कसी उ तर पर नशान 
लगाना होता है या एक को काटना होता है । 
खुल  नावल  (Open Questionnaire)- खुल  नावल  म उ तरदाता अपने श द  
म अपने वचारानकूुल उ तर देने के लए वतं  होता है । इसम उ तरदाता को अपनी 
ेरणा तथा वृ त को य त करने का अवसर मलता है तथा उन प रि थ तय  को भी 

सू चत करना होता है िजन पर उ तर आधा रत होता है । 
च पी नावल  (Picture Questionnaire)- कुछ नाव लय  म न  के थान 
पर च  दये होत ेह िजनसे उ तर दाता को उ तर चुनने होते ह । उ ह मौ खक नदश 
भी दये जा सकत ेह। इस कार क  नावल  वशेष प से ब च  तथा कम पढ़े लखे 
लोग  के लए उपयोगी रहती ह । च  यान को शी  आक षत कर लेत ेह तथा उ तर 
देने के लए े रत करत ेह ।  
म त नावल  (Mixed Questionnaire)- इसम पहले दोन  कार के न रखे 
जात ेहै अत: दोन  के दोष  से बचाव हो जाता ह । 

9.3.7 नावल  का नमाण (Construction of Questionnaire) - 

नावल  के नमाण म न न ल खत बात  का यान रखना आव यक है - 
क. उ े य एव ं व प नधारण - 

1. नावल  बनाने से पवू उ े य को प ट प से लखकर उसके व भ न अंश  क  
व ततृ सूची तैयार करनी चा हए । यह व लेषणा मक सूची िजतनी वचारपणू होगी एव ं
व ततृ होगी नावल  उतनी ह  अ छ  होगी । 

2. नावल  का कार नि चत कर ल क वह कस कार क  होगी । 
ख. नावल  लेखन 

1 नावल  अ धक ल बी न हो । 
2 नावल  म केवल आव यक न रख जाय 
3 नावल  के येक भाग के लए प ट नदश ह  । 
4 न सरल से क ठन तथा सामा य से व श ट क  ओर ह  । 
5 तबि धत तथा खलु  दोन  कार क  नाव लय  का म ण ह  । 
6 मपणू एव ंक ठन भाषा का योग न कया जाये । 
7 दहुरे न न कये जाय । 
8 नकारा मक न  से बचना चा हए । 
9 न अप र चत धारणा पर आधा रत न ह  । 
10 य द कसी श द वशेष बल देना हो तो उसे रेखां कत कर द । 
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3. सहयो गय  तथा वशेष  से परामश - न  का गठन करने के बाद सहभो गय  तथा 
वशेष  से उनके बारे मे राय ले लेनी चा हए । इस चचा से न  म सुधार, कमी 
अथवा व तार कया जा सकता है । 

4. ाथ मक पर ण - नावल  तैयार कर लेने के बाद एक छोटा यादश लेकर उस पर 
योग करके यह नि चत कर लेना चा हए क न कह ं तक समझ म आते ह तथा 

उ तर कैसे ा त होत ेह, एव ं या क ठनाइया ँआती है । 
5. नावल  क  छपाई - नदश तथा मु य पृ ठ आ द का न चय कर लेने के बाद 

नावल  को आकषक एव ंशु  छपा लेना चा हए ।  

9.4 अनुसूची (Schedule))  
अनसुंधान काय म सूचना एक  करने के पर ण साधन  क  अपे ा अ य  साधन  का 

मह व बढ़ता जा रहा है । सम या के य  अवलोकन वारा सं चत सूचनाय अ य धक उपयोगी 
एव ं व वसनीय होती ह, इस ि ट से अनसुूची वशेष मह वपणू है । 

अनसुूची का योग करने वाला अनसु धानकता अ ययन े  म वय ंउपि थत होकर 
न करता है । तथा अनसुचूी भरता जाता है । नावल  भी एक कार क  अनसुूची ह  है । 

पर त ुदोन  म अ तर उनके योग के म न हत है । जब सूचनाय दरू-दरू से यापक े  से लेनी 
होती ह तो नावल  का योग करत ेह । उ ह डाक से भी भेज सकत ेह और जब सचूनाय पास 
से लेनी होतीं ह तो े  म वय ंजाकर सूचना ा त करत ेह । और अनसुूची का योग करत ेह 
। नावल  म अनेक न छूट जाते ह पर त ुअनसुचूी म इसक  स भावना नह  ं रहती है । 
यि तगत योग के कारण अनसुचूी नावल  से अ छा उपकरण है । 

गडु तथा हैट के अनसुार- 'अनसुचूी न  के एक समहू के लए यु त नाम है जा 
सा ा कार करने वाले के वारा दसूरे यि त से आमने - सामने क  ि थ त म पछू  और भर  
जाती ह ।  

बोगाडस के अनसुार - 'अनसुूची सं त न  क  एक रचना है िजसे सामा यत: 
सव णकता वय ंरखता है और अपने अ वेषण म अ सर होने के साथ - साथ भरता जाता है' । 

नावल  तथा अनसुचूी म समानता यह है क दोन  म से सभी उ तरदाताओं के लए 
न  क  श दावल  समान होती है । 

9.4.1  अनसुंधान म अनसुूची का मह व (Importance of Research Schedule)- 
अनसुंधान म अनसुचूी का मह व न नवत है :- 

 इसके योग से वा त वक त य  क  ाि त होती है । 
 अ प ट न  का प ट करण हो जाता है तथा उ तर सह  मल जाता है ।  
 आव यकतानसुार न प रवतन का पया त अवसर होता है ।  
 वषयव त ुक  पृ ठभू म का भी अ ययन कया जा सकता है । 
 आव यक अ ययन एव ं व तार से भी बचाव होता है । 
 ामा णक अवलोकन वारा व वसनीय सचूना मलती है । 
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9.4.2 अ छ  अनसुचूी क  वशेषताय (Characteristics of गडु Schedule) –  

एक अ छ  अनसुूची म न न ल खत वशेषताय होती है- 
 न प ट एव ंसरल होत ेह । 
 न सं त होत ेह । 
 एक अ छ  अनसुूची व वसनीय, वधै व तु न ठ तथा यापक होती है । 
 न पर पर पिु ट करने वाले होत ेह । 
 न का व प मब , व तुपरक तथा तकसंगत होता है । 
 अनसुूची का भौ तक व प सवमा य तथा आकषक होता है । 
 अनसुूची का व प संर चत होता है । 

9.4.3 अनसुूची से लाभ Merits of Schedule)- 

अनसुूची से अनेकानेक लाभ ह िजनको हम न न कार से ववरण प ट कर सकत ेह।  
 अनसुंधानकता तथा उ तरदाता म अ छा स ब ध था पत हो जाता है ।  
 अनसुूची म सभी न  के उ तर भरे जा सकत ेह ।  
 उ तरदाता को े रत करना सरल होता है । 
 काय सरल एव ंसुगमता से शी  परूा हो जाता है । 
 म एव ंधन क  बचत होती है । 
 अनसुूची वारा व तुपरक आँकड़ े ा त होत ेह । 
 अनसुूची वारा यथाथ तथा गहन जानकार  ा त होती है । 
 श त यि तय  के अ ययन म सि म लत होने क  स भावना बढ़ जाती है ।  
 तुलना मक तथा व वसनीय आँकडॉ क  ाि त होती है । 
 ा त त उ तर  क  वधैता का तर उ च होती है । 

9.4.4 अनसुूची क  सीमाय (Limitations of Schedule) 

 दरू- दरू से सूचना ा त करना क ठन होता है । 
 अनसु धानकता क  उपि थ त उ तरदाता को भा वत करती है । िजससे संगत सचूना 

मलने म क ठनाई होती है । 
 अनसुूची के शास नक संयं  क  यव था करने म क ठनाई का अनभुव होता है । 
 सावभौ मक न  क  सरंचना म क ठनाई आती ह । 
 यि तगत प पात क  अ धक स भावना रहती है । 
 अपणू तथा अपया त उ तर  क  ाि त होती है । 
 इसम कुशल तथा श त कायकताओं क  आव यकता पड़ती है । 
 यह अ ययन क  अ धक खच ल  प त है । 
 उ े य ाि त क  तुलना म अपे ाकृत अ धक काम करना पड़ता है । 

9.4.4 अनसुूची के कार (Types of Schedule)- अनसुूची क  अनु युि त आकड़  
के संकलन क  अ य व भ न व धय  के साथ सरलता पवूक भी जा सकती है । तथा उसके साथ 
इसके यु त कये जाने से अनेक उपयोगी तथा अनसुचूी के मु यत: पांच कार होत ेह – 
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1. अवलोकन अनसुूची (Observation Schedule)- इसे नर ण अथवा कसी घटना 

के अवलोकन हेत ु योग करत ेह । 
2. सा ा कार अनसुूची (Interview Schedule)) - इसका उपयोग सा ा कार के लए 

कया जाता है जब क आँकड  गणुा मक ह  । यह सामािजक अनसु धान  म अ धक च लत ह । 
इसम न  के आगे र त थान होते ह । सा ा कारकता उनक  पू त वय ंकरता है । 

3. लेख संब धी अनसुूची (Document Schedule)) - इसम पछूने क  आव यकता नह  ं
पड़ती । अ भलेख  से ा त आँकड़  के आधार पर अनसुूची क  पू त करत े जात े ह । यह 
ऐ तहा सक, वकासा मक तथा सव ण कार के अनसु धान के लए अ धक उपयोगी है । 

4. नधारण अनसुूची (Rating Schedule) - इसका उपयोग वहा ँ करत े ह । जहाँ 
अनसुूची के आधार पर मू यांकन गणु नधारण अथवा उसक  तुलना मक मता का नधारण 
करना होता है । अ भवृ त, मत, था, फैशन, आ द गणुा द के बारे म अ ययन करने हेत ुइसका 
योग सफलता से कया जाता है ।  

5. सं था सव ण अनसुूची Institution Survey Schedule)- इस कार क  अनसुचूी 
का मुख उ े य एक वशेष सं था क  सामा य सम याओं का सव ण तथा मू यांकन करना 
होता हे। इसम सं था से स बि धत व भ न सम याओं के व भ न पहलुओं का मब  तथा 
व श ट प से अ ययन कया जाता है । 
9.4.6  अनसुूची के उ े य (Objectives of Schedule Formation) - अनसुूची वारा 
एक अनसु धान सम या का अ ययन, अपे ाकृत अ धक मब  तथा यवि थत रहता है । 
अनसुूची के उपयोग के अनेक उ े य है । इनके मु य उ े य न न ल खत है- 

1. अनसुूची के उपयोग का मु य उ े य व तुपरक आकड़  का संकलन करना होता ह । 
2. अनसुूची के उपयोग का दसूरा मु य उ े य नि चत, मब  तथा तकसंगत आँकड़ो का 

संकलन करना होता है । 
3. अनसुूची वारा अ ययन म यह भरसक यास कया जाता है क अ ययन से स बि धत 

कोई आव यक पहल ू छूट न जाये । अत: अ ययन के अ तगत सम या का स पणू 
अ ययन कया जाता है । 

4. अनसुूची के उपयोग का एक अ य उ े य तुलना मक तथा व वसनीय आकड़  का 
संकलन होता है । 

5. अनसुूची का मु य येय केवल स बि धत सम या के त र चत न  के बाहर  उ तर  
को ा त करना ह  नह  ंहोता है बि क अनसुूची के उपयोग म सा ा कार के अ तगत 
अ ययन कता वारा सूचनादाता क  वा त वक मनोवृ तय , अ भवृ तय  व त याओं 
के आधार पर वधै उ तर ा त करना भी होता है । 

9.4.6  अनसुूची बनाने क  प त (Process of Schedule Formation)- अनसुूची बनाने 
म न न ल खत तर होते ह : 

1. येक अंग के लए वां छत सूचना के कार का नधारण करना । 
2. अ ययन के े  का व लेषण करके येक अंग को अं कत करना । 
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3. येक अंग के लए मह व नि चत करना । 
4. व श ट करण ता लका का नमाण करना । 
5. न  का नमाण । 
6. न  का आयोजन एव ं यव थापन । 
7. वशेष  क  राय जानना । 
8. पवू पर ण । 
9. अि तम प दान करना । 
10. योग ।  

9.5 नधारण मापनी 
(Rating Scale)  
नधारण मापनी (Rating Scale) मू यांकन के े  म यवहार म आने वाले 

उपकरण  म सबसे अ धक च लत ह । यह अनेक प  म पायी जाती है । 
गडु तथा कै स के अनसुार - 'यह उपकरण मू यांकन क  जाने वाल  व त ुके व भ न 

अंग  क  ओर यान आक षत करती ह । क त ुइसम उतने न अथवा ख ड नह  ंहोत ेिजतने 
चैक ल ट अथवा कोर -काड म होत ेह । 

बानहैलेन के अनसुार - ' नधारण मापनी (Rating Scale) कसी चर क  ेणी, उसक  
गहनता अथवा मह व अथवा बार बारता को नि चत करती हे । 

जॉन. ड लय.ू वै ट के अनसुार - नधारण मापनी कसी यि त के गणु  अथवा व त ुके 
सी मत प  का गणुा मक ववरण तुत करती ह नधारण मापनी दो मूल अवधारणाओं पर 
आधा रत होती है (1) सात य क  ि थ त और (2) उस सात य का त न ध व । 

पहले क  जाचँ अि तम वतरण के अ ययन से तथा दसूरे क  जाँच पर ण क  वधैता 
से होती है  

9.5.1 नधारण मापनी (Rating Scale) का वग करण - 

 समािजक अ तर मापनी (Social Distance Scale)- समािजक अ तर क  धारणा 
एक स यता को सू चत करती है । िजस समूह का सामािजक अ तर मापनी हो उसे 
एक सात य पर रखत ेह । इसके णेता बोगाडस थे।  

 यय भ नता मापनी (The Semantic Differential Scale) - इसके अ तगत 
अनेक स त इकाई, दो ु वीय ाफ स ब धी मापनी होती है । वा तव म इसका योग 
कसी यय के अथ े  म भी इसका योग हो सकता ह । 

 कय ू व ध Q-Technique) -इस व ध क खोज इ ट फेसन ने 1953 म क  थी । 
Q से ता पय ा ताकं  को के सह स ब ध से नह  ंह, अ पत ुआ त रक एव ंपार प रक 
सह स ब ध से है । इस व ध म 50 से 100 कथन तक सं ह त कये जात े है । 
तथा उ ह अलग-अलग काड  पर छाप देते ह । वषयी काड  को 7911 के म म एक 
सात य पर छांटना है िजसके एक सरे पर पणूत: यवहाय एव ंदसूरे सरे पर पणूत: 
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अन यवहाय होता है । येक ढेर म काड  क  सं या ह  उस सात य पर अंको को 
सू चत करती है । 

 आ म नधारण व ध (Self-anchoring Techniques) - यह एक अशाि दक 
नधारण मापनी है िजसका नमाण कलपै क तथा कं ल ने 1960 ई० म कया । 
इसम वषयी से पछूा जाता है क उसके लए कौन सी जीवन शलै  सवि तम होगी 
तथा कौन सी जीवन शलै  सव तम होगी ं। तथा कौन सी सबसे खराब होगी । श दशः 
उ तर लख लया जाता है । इसके बाद उसके सामने एक च  प म मापनी तुत 
क  जाती है: । िजसम एक सीड़ी के दोन  कनारे होत ेह । एक सबसे अ छा और 
दसूरा बरेु का तीक होता है । वषयी से यह द शत करने के लए कहा जाता है क 
वह समय अपने को कस ख ड म ि थत समझता है । 

 आ त रक संगत मापनी (Internal Consistency Scale) - यह थ टन क  
एट यटू के लगं म सुधार का फल है । इसके अ तगत सगंत न  को उसी मू य के 
अ य न  के साथ रखत ेहै ।  

 गु त संरचना व लेषण (Latent Structure Scale)- यह गणुा मक आंकड़ो के त व 
व लेषण क  एक मुख व ध है । यह मापन म उपयोगी है । पर त ुज टल है । 

 ि थ त मापनी (Ranking Scale)- नणायक  के ऊपर नभर होने के कारण यह भी 
नधारण मापनी के ह  समान है । एक नरपे  मापनी पर नणय कये जात े ह । 
उ तेजना क  परू  शृंखला म तुलना क  जाती है । इसे यिु मत तुलना व ध या समान 
अ तर द शका व ध वारा करत ेह ।  

 नधारण मापनी (Rating Scale)- यह बहु त च लत है । नधारण मापनी के 
स ब ध म अपने सव पर य त करत ेहु ए गडु ने लखा है क एक यवि थत प त 
के अनसुार कसी व त ुअथवा यि त म न हत वशेषताओं क  सीमाओं का आकलन 
है । िजसे गणुा मक अथवा प रमाणा मक व ध वारा द शत करत ेह । 
9.5.2  नधारण मापनी के कार Type of Rating Scale)- नधारण मापनी का 

वग करण अनेक कार से कया जाता है । यहा ंपर गलफोड का वग करण जो अ धकांश लोग  
वारा वीकृत है, दया जा रहा है । 
 सांि यक मापनी (Numerical Scale)  
 ाफ मापनी (Graphic Scale) 
 तर मापनी (Standards Scale)  
 सं चत ब द ुमापनी (Cumulate Point Scale)  
 बा य वक प मापनी (Forced Choice Scale) 
1. सांि यक मापनी - इसके अ तगत पवू व ले षत अंको'क  एक ता लका मापन करने वाले 

के सम  तुत क  जाती है । वह अपने नणयानसुार येक व त ुअथवा यि त को एक 
उ चत अंक दान करता ह इसम अंक 1 से 11, 1 से 7, अथवा 1 से 5 तक होते ह िजसके 
दोन  अि तम अंक (पहला तथा आ खर ) अ यतं एव ंअनकूुल एव ंअ यतं तकूल को तथा बीच 
के अंक अ न चय को सू चत करत ेह ।  
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2. ाफ मापनी - इनम बड़ी भ नता है तथा यह बहु त च लत है । इसके अ तगत कसी 
गणु से संबि धत दोन  अ त सूचक श द सात य के दोन  कनार  पर होत ेह । इसक  पिं तया ँ
खड़ी या पड़ी दोन  कार क  हो सकती ह । इसम न न ल खत बात वचारणीय ह – 

1. येक गणु के लए एक पृ ठ हो । 
2. रेखा 5 इंच ल बी हो । 
3. संकेत एक ब द ुपर केि त हो । 
4. कम योग म आने वाले संकेतो से बचना चा हए । 
5. अंक देने के लए टेि सल का योग करना चा हए । 
3. तर मापनी - इसके अ तगत तर  क  एक वग सचूी मापन कता के सम  तुत क  

जाती है । यह सूची शाि दक संकेत  के थान पर होती है । मापनकता नये यादश  को उस तर 
क  तलना म नि चत करता है । यह मापनी दो कार क  होती है । 

1 यि त - यि त मापनी । 2. च  तुलना । 
4. सं चत ब द ुमानी- 

क. च हाकंन-सचूी व ध (Check list Method)- इसके अ तगत अनकूुल तथा तकूल 
गणु  क  एक सूची दान क  जाती है । मापनकता येक न क  जांच करता है । िजसे वह 
मापन के लए उ चत समझता है । चहांकन सूची - । स य - अस य । बहु त वक प कार क  
तथा मापनी कार क  हो सकती है । यह व ध मापन करने तथा अंक देने म सरल होती है । 

ख. बझू  कौन व ध (Guesses who method) - इसे हाटशान तथा मोके वारा ब च  
के लए बनाया गया था क त ु यवुको पर भी इसका योग कर सकत े ह । इसम सं त 
शाि दक च  न मत होत ेहै । ब च  से कहा जाता ह क वह अपने समहू के उन सभी ब च  क  
सूची बनाय जो उस ववरण के अनकूुल हो ेणी दान करने वाल  को उनके समूह के सद य  के 
नाम क  एक सूची कर द  जाती है । चयन अथवा मूल से दोष आ जाता है । 

5. बा य वक प मापनी - इसे हा ट वारा तर मापनी के दोष  को दरू करने हेत ुबनाया 
गया था । बेर  ने इसका योग यि त व ता लका के प म कया था । 
9.5.3 नधारण मापनी (Rating Scale) का नमाण - नधारण मापनी म 3 मह वपणू 
त व होत ेह-  
1. नणायक (Judge or Rater), 2. वषयी Subject), 3. सात य (Continuum) 

1. नणायक - एक क  अपे ा लोग  वारा कया गया नणय सदैव उ तम रहता है । 
गलफोड ने नणायको क  33 वशेषताय बतायी ह िजनका भाव नणय पर पड़ता है । उनम से 
कुछ मुख वशेषताय इस कार ह 

 नणय मता म लोग  मे यि तगत भ नता होती है । 
 एक ह  प रि थ त म वषयी ंको न जानने के कारण उनम भ नता हो सकती है । 
 नणय पर सतत ् ु टय  का भाव पड़ता है । 
 नणय पर ेरणा तथा च का भाव भी पडता है । 
 जो वय ंके लए नणय कर सकता है वह दसूर  का भी कर सकता है । 
 श ण से नणायक अ छा काय करत ेहै । 
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 नकट स ब धी के बारे म उ च नणय दे दया जाता है । 
 मा ँ- बाप अपने ब च  को उ च नधा रत करत ेह । 
 नणय का उ े य ात होना भी नणय को भा वत करता है । 
 बु  मान यि त का नणय अ घक अ छा होता है । 

2. वषयी - दसूरा मह वपणू भाग वषयी अथवा गणु ह । िजसके बारे म नधारण 
करना है िजस वषयी अथवा गणु का नधारण करना है उसे प ट प से प रभा षत होना चा हए 
तथा उसके लए व तु न ठ संकेत मलने चा हए । गलफोड ने इसके लए न न वशेषताओं का 
होना आव यक माना ह: - इसका व तु न ठ तथा व श ट वणन हो । 

 येक गणु क  अलग - अलग स ता हो । 
 उनका वग करण नधारण क  शु ता एव ंसहू लयत पर आधा रत हो । 
 सामा य पद  का योग न कया जाये । 
 वषय का नणय उसक  मलूभूत अथवा वतमान ि थ त से कया जाय । 
 -जहाँ पर और भी व तु न ठ उपकरण हो वहा ँ नधारण मापनी का योग न कया जाए। 

3. सात य - सात य का नधारण अ यतं सावधानी से करना चा हए तथा इसके 
लए समु चत संकेत देने चा हए । समु चत नणय देने के लए इनका पांच से सात े णय  म 
वभाजन कया जा सकता  

1. तभा स प न - बहुत अ छा - सदैव । 
2. सामा य से ऊपर - अ छा - बहु धा 
3. सामा य - सामा य कभी -कभी 
4. सामा य से कम - साम से कम - बहु त कम 
5. ह न - बरुा - कभी नह  ं

इसके अ तगत गणु कट करने वाले श द  को बाय से दाय आरोह  अथवा अवरोह  
म म रख सकत े ह । जो भी पद दये जाय उनक  व तु न ठ या या से नणय भी 

व तु न ठ होगा । 

9.5.4 नधारण मापनी के गणु (Merits of Rating scale)- 

 इसम छा  क  आव यकताओं को जानने म सरलता रहती है । 
 यह छा  के स ब ध म अ य साधन  वारा ा त ान क  पू त करती ह । 
 इसके आधार पर अ भलेख  क  रपोट देना सरल होता है । 
 छा  वेश म सहायता मलती है । 
 नौकर  के लए सं तु त करना सरल होता है । 
 वषयी के लए ेरणा का साधन है । 
 इसम कम समय लगता है तथा योग आसान होता है । 
 शै क परख  ात करने म श क नधारण मापनी का योग कया जाता है ।  

9.5.5 नधारण मापनी के दोष (Demerits of Rating Scale) - 

नधारण मापनी के उपयोग मे ' न न ल खत ु टयां आती है । 
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 उदारता स ब धी ु ट । 
 पणू भाव स ब धी ु ट । 
 के य विृ त स ब धी ु ट ।  
 ता कक ु ट ।  

9.6 अवलोकन 
(Observation) 
हम सदैव अपने चार  ओर होने वाल  याओं एव ंघटनाओं का अवलोकन करत ेरहत 

ह । ात: सोकर उठने से लेकर रा  के सोने तक कंभा त क  छटा से लेकर भौ तक जगत के 
सभी या कलाप  का अवलोकन करत ेह । यह संसार के बारे म सूचनाय ा त करने का मूल 
साधन है । 

जहा ंपर आ द के अनसुार यह हमारे दै नक जीवन क  एक मह वपणू या ह  नह  ंहै 
। बि क वै ा नक जानकार  का एक मुख साधन भी है । यह एक वै ा नक व ध बन जाती 
है, य द- 

 यह अनसुधंान क  सम या के नधारण म सहायक होत ेह । 
 इसका नयोजन यवि थत हो । 
 यह वधैता एव ं व वसनीयता क  जाँच का साधन हो । 

वा तव म अनसु धान म एक उपकरण के प म इसका स ब ध यि त के बाहा 
यवहार से है। इसका स ब ध न तो ल खत अ भ यि त से, न सा ा कार म उसके वारा दये 
गये उ तर से । अ पत ु वाभा वक प रि थ त म उसके नर ण से है । 

गडु तथा हैट (Good & Hatt) के अनसुार - व ान का ार भ अवलोकन से होता है 
। तथा इसक  पिु ट के लए अवलोकन म ह  लौटना पड़ता है । 

अवलोकन क  अब से ाचीनतम तथा आधु नकतम णाल  के प म वै ा नक 
अवलोकन म न न ल खत वशषेताय होनी आव यक ह- 

 कुशलता से कया गया अवलोकन । 
 उ े य पणू अवलोकन । 
 यवि थत अवलोकन । 
 सावधानी से कया गया अवलोकन । 
 सावधानी से कया गया शु , वधै तथा व वसनीय अवलोकन । 
 उपयु त वशेषताय होने पर ह  अवलोकन वै ा नक अनसुधंान का आधार बनता है । 

9.6.1 वशेषताय (Characteristics)- 

1. यह वणा मक अनसु धान का मुख साधन है । 
2. यि त व के वशेष गणु  िजतनी अ छाई के साथ इस य  णाल  के साथ जाना जा 

सकता है अ य से नह  ं। 
3. पाठय म सहभागी याओं के नर ण के वारा अनेक त य ा त कये जा सकत ेहै।  
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4. क ा म छा  के यवहार समूह म उनक  ि थ त तथा उ तेजना क  त या को 
वाभा वक प म जान सकत ेहै । 

5. अ य भाषा - भाषी तथा जो लख - पढ़ और बोल सकत ेउन यि तय  के अ ययन का 
मुख साधन है । 

9.6.2 अवलो कत आकड़  का लेखन (Writing of Observed Data) - अवलो कत साम ी 
के यवि थत लेखन के लए न न ल खत उपकरण  का योग करत ेह - 

अवलो कत साम ी के यि थत लेखन के लए न न ल खत उपकरण  का योग करत े
ह-  

1 च हाकंन सूची  
2 नधारण मापनी 
3 र त थान पू त -प   
4 ा ताकं काड 

अनसुंधानकता सम या के व प तथा उ े य के अनसुार इनम से कसी का उपयोग 
कर सकता 

9.6.3 अवलोकन के आव यक त व (Important Elements of Observation) - 

अ छे अवलोकन के 4 मह वपणू त व ह- 
1. समु चत नयोजन (Proper Planning)- 

समु चत नयोजन क  मूलभतू आव यकताय न नां कत ह:- 
क. अवलोकन स ब धी यवहार का व लेषण (कौन सा यवहार?) 
ख. यादश का नधारण ( कनका अवलोकन) 
ग. अवलोकन े  ( यि त का अथवा समहू का ?) 
घ. अवलोकन के लए समय का न चय 
ङ. अवलोकन के लए उपकरण  का न चय । 
च. वशेष प रि थ तय  का न चय िजनक  यव था करनी है । 
छ. अवलोकन के लए आव यक श ण क  यव था । 

2. इसके लए न न ल खत बात  का यान देना आव यक है । 
क. समु चत प रि थ तय  का नमाण । 
ख. वशेष या के वशेष प  पर यान का के यकरण । 
ग. य  नर ण तथा अनेक बार नर ण । 
घ. लेखन उपकरण का उ चत उपयोग । 
ङ. बाधार हत वातावरण म सजग अवलोकन उ तम रहेगा । 

3. समु चत लेखन (Proper Writing)- यह लेखन अवलोकन के साथ-साथ भी हो सकता 
है । तथा बाद म भी । साथ-साथ अवलोकन करना अ छा रहता है । य क बाद म 
अनेक बात भलू जाती ह । 
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4. वै ा नक व लेषण (Scientific Analysis) - अवलो कत साम ी का सारणीकरण 
यव थापन तथा व लेषण वै ा नक प म करके ह  उ चत फल ा त कर सकत ेहै । 

9.6.4 अवलोकन के कार (Types of Observation)- अवलोकन दो कार का होता है  

1. य  अवलोकन (Direct Observation)- यह दो कार का होता है । - 
क. सहभा गक अवलोकन  
ख. असहभा गक अवलोकन 

क. सहभा गक अवलोकन (Cooperation observation)- व ततृ सचूनाओं क  ाि त 
इस व ध से स भव है । इससे सामुदा यक यवहार का ये  एव ं वाभा वक ान होता है तथा 
यह व ध अ प यय से बा य है । इसके वारा उन गहन सूचनाओं को भी ा त कया जा 
सकता है । जो अ य व ध से स भव नह  ंहै । 

ख. असहमा गक अवलोकन (Non-Cooperation Observation)- इसम अवलोकनकता 
अ ययन कये जाने वाले समूह के म य केवल उपि थत रहता है क त ुसमुदाय के या कलाप 
म भाग नह  ंलेता । इसका योग ब च  शशओंु तथा असामा य यि तय  के अ ययन म कया 
जाता है । अवलोकन कता ऐसे थान के नर ण करता है िजससे समूह भा वत न हो सके । 

अवलोकन कता का वग करण 1- नय मत तथा अ नय मत अवलोकन के प म भी 
करत ेह । प रि थ तय  का नमाण कर व तु न ठ वै ा नक उपकरण क  सहायता से अवलोकन 
एव ंलेखन करत ेजात ेहै ।  

9.7 सा ा कार (Interview)  
सा ा कार शै क अथवा मनोवै ा नक तर पर स प न क  गयी वह या है िजसमे 

दो अप र चत एक दसूरे के स पक म आत ेह । गडु तथा हैट ने इसे प ट करत ेहु ए लखा है 
क व वसनीयता तथा व तार को तब तक नह  ंपाया जा सकता है जब तक क मि त क म 
यह प ट नह  ं है । अ पत ु आँकड़े ा त करने का एक मुख पणू उदाहरण है, जो अ य 
उपकरण  का परूक है । 

जॉन ड य ूबे ट के अनसुार - सा ा कार एक कार से एक मौ खक कार क  नावल  
है । इसके अ तगत उ तर लखने के बजाय आमने'-सामने क  ि थ त म वषयी मौ खक उ तर 
देता है। 

9.7.1 सा ा कार क  े ठता के कारण (Reasons of Superiority of Interview)- 

1. लोग लखने क  अपे ा बात करना अ धक पसंद करत ेहै । 
2. सा ा कार म म वत ् यवहार कर गोपनीय सूचना भी ा त क  जा सकती है । 
3. य द वषयनी ने कसी कार का गलत अथ लगा लया है तो सा ा कारकता परूक न 

वारा प ट करण कर सकता है । 
4. सा ा कार के वारा ब च , अ श त , भाषा क  कम मता रखने वाले तथा कम बु  

वाल  से भी सूचना ा त कर सकत ेह । 
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5. सा ा कार से ा त सूचना व वसनीय वधै व तु न ठ तथा अनसुंधान के लए उपयोगी 
है ।  

9.7.2  सा ा कार क  सीमाय (Limitations of Interview) - सा ा कार क  न न ल खत 
सीमाय ह - 

1. सा ा कार म अनसुंधानकता को वषयी क  मौ खक रपोट पर बहु त अ धक आ त 
रहना पडता है ।  

2. बोलने म क ठनाई आ द होने पर सचूनाय ा त करने म क ठनाई हो सकती है । 
3. वषयी जानबझू कर कुछ सूचनाय छपा सकता ह । 
4. वषयी के प पातपणू वचार से भी ठ क सूचना नह  ं मलेगी । 
5. सा ा कार म वषयी क  मरणशि त पर नभर रहना पडता है । वह तुर त याद करने 

म असमथ हो सकता है । 
6. सा ा कारकता का यवहार उसक  अ भविृ त तथा उपि थ त भी उ तर देने म बाधा 

डालती है। 
9.7.3 सा ा कार के कार (Types of Interview)- सा ा कार अनेक कार का हो सकता 

है। इसका वग करण न नवत है : 
(I) उपयोगानसुार (According to function) 

इसके तीन भाग है - 
अ नदाना मक (Diagnostic) 
ब. उपचार (Treatment) 
स अनसुंधान (Research) 

(II) भाग लेने वाले के अनसुार (According to participant) 
इसको दो भाग  म वभ त कर सकत ेह - 
 क यि तगत (Individual) 
 ब. सामू हक (Group) 

(iii) स पक क  अव ध के अनसुार (According to length of contact) 
क अ पकाल न स पक (Short Contact) 
ब. द घकाल न स पक (Prolong Contact) 

(IV) सा ा कारकता और वषयी के संबधं तथा अ त: या के अनसुार- इसको न न ब दओंु म 
प ट कर सकत ेह :- 

क. अ नद शत सा ा कार (Non-Directional Interview) - इसम ाय: य  
एव ंपणू नधा रत न  का उपयोग नह  ं कया जाता है । सामा य वातालाप के मा यम से 
सूचनादाता को अपनी सू म अनमु त को कट करने के लए ो सा हत कया जाता है । 

ख. केि त सा ा कार (Centralized Interview) - इसको गहन सा ा कार भी 
कहत े ह इसका धान उ े य प रक पना के उस औ च य को पर ण करना होता है िजसके 
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त थापना मानव यवहार क  पणू व ले षत यव था के आधार पर हु ई हो। इसके अ तगत 
ेरणा के ोत तथा अ य गहन बात  पर यान केि त होता है । 

ग. पनुराविृ त सा ा कार (Recapulatory Interview) - इसका योग उन 
ग तशील काय तथा ि टकोण  के अ ययन हेत ु कया जाता है जो कसी मनु य के कसी 
यवहार वशेष को नधा रत करत ेह । इसक  सहायता से ग तशील याओं तथा घटनाओं का 
अ ययन सरलता से कया जाता है तथा व वसनीयता नि चत करत ेह । 

9.7.4 सा ा कार के व भ न तर पर मह वपणू बात (Important things of different 
levels of Interview): 

1. सा ा कार के पवू तैयार  (Preparation before Interview)- सा ा कार से पवू 
सा ा कार का े , उ े य का नधारण सूचनाय जो ा त करनी है, सा ा कार का कार तथा 
सा ा कार से ा त सूचनाओं क  लेखन व ध आ द को पवू म ह  नि चत कर लेना चा हए । 

2. अनकूुल तथा उपयु त थान - सा ा कार के लए उपयु त थान एव ंअनकूुल अवसर 
का सट क चुनाव सा ा कार क  सफलता क  ि ट से अ य त आव यक होता है । 

3. पार प रक प रचय (Mutual Introduction)- सा ा कार? के लए आने के बाद सबसे 
काय सु ढ़ आ मीय संबधं था पत करने के लए पार प रक प रचय कर लेना चा हए ।  

4. सा ा कार का संचालन (Conduction of Interview) - सार  यव था हो जाने पर 
आ मीय स ब ध हो जाने के बाद सा ा कार ार भ होगा । सा ा कार के लए न करने म 
न न बात  का यान रखना आव यक ह 

1. न म वहृ  न ह  । 
2. न सरल तथा प ट ह  । 
3. भावा मक न  से बचना चा हए । 
4. य द उ तरदाता मूल वषय से हटकर सा ा कारकता को दरू ले जाये तो ऐसी ि थ त म 

उसे सावधान रहकर उ े य पर ह  यान केि त करना होगा । 
5. उ तर लेखन तथा व लेषण (Answer Writing and Analysis) - उ तर लेखन भी 

सबसे मह वपणू व ध टेप रकाडर म संपणू वातालाप को रकाड कर लेना है क त ुय द 
टेप रकाड उपल ध न हो तो इसे दो कार से लख देते ह । 
क. सा ा कार के साथ लखत ेजाय । 
ख. सा ा कार क  समाि त के बाद लख द । 

9.7.5 सा ा कार क  समाि त (End of Interview)- अ त म ध यवाद के दो श द  के 
साथ स नतापणू वातावरण म सा ा कार समा त कर देना चा हए । 

9.8 अ भलेख  के कार एवं उपयोग 
(Types & use of Documents) 
वह सामा ी िजसे अनसुंधानकता दसूर  के योग अथवा अनसुंधान से ा त कर लेता है 

वह साम ी वय ंअनसुधंानकता वारा ा त नह  ंक  जाती है अ पत ुअ य ोत  से ा त 
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होती है । इस कार के आकड़ ेका एक बार सांि यक य व लेषण हो चुका होता है तथा उससे 
कुछ न कष नकले जा चुके होत ेह । 

अ य  एव ं ल खत साम ी के प म अ भलेख का मह वपणू थान है । इसके 
अ तगत यि तगत अथवा सामू हक वकास संबधंी जानकार  व यमान होती है । दसूरे श द  म 
'एक अ भलेख यि तगत अथवा सामू हक वकास क  कृ त को प ट करता है । 
9.8.1 अ भलेख  के कार (Types of Documents)- अ भलेख न न ल खत कार के हो 
सकत ेह -  

 यि तगत प  (Personal letters) 
 जीवनवृ त (Life history) 
 दैनि दनी (Diaries) 
1. यि तगत प  - भावपणू अ भलेख  म यि तगत प  का मुख थान है । इनके 

वारा यि त क  आ त रक भावनाओं को सरलता से ान कया जा सकता है । 
2. जीवन वृ त - इस कार के अ भलेख  का योग ऐ तहा सक अनसुधंानकताओं वारा 

कया जाता ह 
3. दैनि दनी - इनके वारा यि त उन सभी गु त सूचनाओं को ा त करत ेह िज ह वह 

वय ं कसी के सम  कट नह  ं करता, क त ु शोधकाय क  ि ट से वे अ य त 
मह वपणू ह। उपयु त ोत  का उपयोग करने म अनसुंधानकता को अ य धक सावधानी 
बरतने क  आव यकता है । अ यथा वह धोखे म पड़ सकता है । 
9.8.2 अ भलेख  क  उपयो गता (Utility of Documents)- अ भलेख  के अ तगत 

यायालय के अ भलेख, व भ न आयोग  क  कायवाह , समाचारप  म लेख आ द आत े ह । 
अ भलेख  क  साम ी का शत एव ंअ का शत दोन  कार क  हो सकती है । का शत साम ी म 
के य तथा ा तीय सरकार  के काशन, आयोग  एव ं स म तय  के तवेदन, अनसुंधान 
सं थाओं के काशन, यि तगत अनसुंधानकताओं के काशन, अनसुंधान लेख आ द उ लेखनीय 
ह उन अ का शत साम ी के अ तगत सरकार  अथवा गरै सरकार  सं थागत अथवा यि तगत 
प म कये गये काय और उनका संकलन मुख ह । 

इसके अ त र त अ भलेख  क  उपयो गता और भी अनेक कार से होती है जैसे - 
 मा णत आँकड  का सं ह करने म । 
 सूचनाय दान करने वाले यि तय  का ान ा त करने म । 
 उपयोगी साम ी का मू यांकन करने म । 
 उ े यपणू साम ी का सं ह करने म । 

9.9 वमू यांकन (Self Assessment) 
1. अनसुंधान के उपकरण से या ता पय है? उपकरणो के चयन मे कन बात  का यान 

रखना आव यक ह? 
2. नावल  या ह, इसके गणु तथा दोष  क  ववेचना क िजये । 
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3. अनसुूची से या समझत ेह? नावल  व अनसुूची म या अ तर ह? आप इन दोन  
म से कसे े ठ समझत ेह? और य ?' 

4. 'अवलोकन' के मह व, व ध तथा सीमाओं क  या या कर? अ छे अवलोकन क  या 
वशेषताय ह? 

5. सा ा कार एक कार क  मौ खक नावल  ह , इस कथन क  समी ा क िजये । 
सा ा कार म कन बात  का यान रखना चा हए? 

9.10 संदभ ंथ (Reference)- 
1.  गो व द - 'शै क एव ं मनोवै ा नक अनसुंधान के मूलाधार', 

वनोद पु तक मि दर आगरा, 1989 
2.  पारसनाथराम एव ं - अनसुंधानलय प रचय, ल मी नारायण अ वाल, चांद 

भटनागर आगरा, 1988 
3.  Best, J.W - Research in Education”, Prencice Hall of 

India (Pvt.) Ltd., New Delhi, 1987 
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इकाई-10  
मनोवै ा नक, शै क व समाज म त पर ण तथा उ चत 

पर ण का चयन 
(PSYCHOLOGICAL, EDUCATIONAL & SOCIO-

METRIC TESTS AND SELECTION OF 
APPROPRIATE TOOLS) 

इकाई क  संरचना (Structure of Unit) 
10.0 ल य एव ंउ े य (Objective) 
10.1 मापन, उ े य एव ंमू यांकन का अथ, प रभाषा एव ंअ तर 

(Meaning, Definition and difference in Measurement and 
Evaluation)  

10.2 मनोवै ा नक एव ंशै क पर ण ((Psychological and Educational)  
(अ) न पि त पर ण (Achievement test) 
(ब) बु  पर ण (Intelligence Test) 
(स) अ भयो यता पर ण (Aptitude Test) 
(द) च पर ण (Interest Test) 
(य) अ भविृ त पर ण (Attitude Test) 
(र) यि त व पर ण (Personality Test) 

10.3 समाज म त पर ण व समाज आलेख (Socialmetri Test) 
10.4 उ चत पर ण का चुनाव (Selection of Appropriate Test) 
10.5 अ छे पर ण क  कसौट  (Criteria of Good Test) 
10.6  वमू यांकन (Self-Assessment) 
10.7 स दभ थं (Reference) 

10.0 ल य एवं उ े य (Aims and Objectives)  
इस इकाई के अ ययन के प चात छा  इस यो य हो जायेगा क वे 

 मापन एव ंमू यांकन व अ तर को समझ सक । 
 मुख मनोवै ा नक, शै क तथा समाज म त पर ण  क  समझ सक । 
 अ छे पर ण क  कसौट  को जानकर उसका चुनाव कर सक ।  
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10.1 मापन और मू यांकन का अथ. प रभाषा तथा अ तर 
Meaning, Definition and difference in Measurement 
and Evaluation  

10.1.1 मापन का अथ (Meaning Measurement) 

मापन का अथ मा ा मक मू य से है । मापन मू यांकन का वह भाग है जो क 
तशत, मा ा, अंक म यमान आ द म यि त कया जाता है । कसी मापन यो य गणु क  

यथाथ ि थ त का पता लगाना ह  मापन है । सं ेप म मान वह या है िजसके अ तगत 
कसी व त ुएव ं णी क  वशेषताओं को सं या मक प दान कया जा सके । साधारण श द  
म मापन का अथ वीकृत नयम  के अनसुार कसी व त ुया यि त के गणु  के प रमाण का 
नि चत इकाईय  म पता लगाना है ।  

10.1.2 मापन क   

जी. पी. गलफोड के अनसुार - ''मान व तुओं या घटनाओं को तकपणू ढंग से सं या 
दान करने क  या है ।'' 

ई. एल. थानडाइक के अनसुार - '' येक व त ुजो त नक भी स ता रखती है, कसी न 
कसी प रमाण म स ता रखती है, और कोई भी व त ुिजसका एक नि चत प रमाण व स ता 
है, मापन के यो य है ।'' 

10.1.3 मू यांकन का अथ (Meaning of Evaluation) 

मू यांकन एक यापक या है । कसी यि त, व त ुया बात के व भ न पहलुओं को 
नि चत मानक  क  कसौट  पर कसना ह  मू यांकन है । श ा के वारा बालक के यवहार म 
प रवतन या श ण के उ े य  क  ाि त कस सीमा तक हु ई । इ ह पता लगाने के साधन को 
ह  हम मू यांकन कहत े है । इसम छा  क  सफलताओं और शार रक, मान सक, सामािजक 
और नै तक गणु  क  पर ा सि म लत रहती है । 

10.1.4 मू यांकन क  प रभाषा (Definition of Evaluation) : 

ान ेक - मू याकंन वह या है िजसके वारा श क तथा छा  इस बात का नणय 
करत ेहै क श ण के ल य  को ा त कया जा रहा है या नह  ं। 

ि लंटन और ह जा - छा  के यवहार म व यालय वारा कये गये प रवतन  के 
वषय म माण  को एक त करना और उनक  या या करना ह  मू यांकन है ।  
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10.1.5 मापन और मू यांकन म अ तर (Difference in Measurement and 
Evaluation) 

क ह  ं वीकृत नयम  के आधार पर कसी ाणी, व त ुया घटना के गणु  को तकपणू 
ढंग से मा ा मक मू य दान करने क  या मापन है तथा मू याकंन गणुा मक नणय करने 
क  । 
मापन (Measurement) - 

1. मापन का े  सी मत है । 
2. मापन म यि त व त ुया बात के कसी एक प  को ह  यान म रखा जाता है । 
3. मापन मू यांकन का अंग मा  है । 
4. मापन सतत ्चलने वाल  या नह  ंहै । 
5. केवल कसी अंग वशेष के मापन के आधार पर भ व यवाणी करना स भव नह  ं। 
6. मापन म अपे ाकृत कम म तथा कम समय लगता है । 
7. मापन एक अंगीय है । 
8. मापन म कसी भी व त ुया त य का सं या मक च  होता है । 
9. मापन कसी छा  के स ब ध म प ट धारणा य त नह  ंकरता । 
10. मापन म अंक दान कये जात ेहै । 
11. मापन म कसी घटना या त य के व भ न प रमाण  के तीक नि चत कये जात ेहै 

ता क उस घटना या त य के बारे म यथाथ न चय कया जा सक । 
मू यांकन (Evaluation) - 

1. मू यांकन का े  बहु त यापक है ।  
2. मू यांकन उस यि त, व त ुया बात के सम त पहलुओं के आधार पर कया जाता है । 
3. मू यांकन यापक अव य है, क त ुमापन के बना मू यांकन बड़ा क ठन है । 
4. मू यांकन अनवरत चलत ेरहने वाल  या है । 
5. मू यांकन के आधार पर भ व यवाणी करना स भव है । 
6. मू यांकन मापन क  अपे ा अ धक अ धक म तथा अ धक समय लेता है । 
7. मू यांकन सवागीय है । 
8. मू यांकन म मापन के साथ-साथ प रमाणा मक च  को भी सि म लत कया जाता है । 
9. मू यांकन के आधार पर कसी छा  के वषय म प ट धारणा बनायी जा सकती है । 
10. मू यांकन म अंक दान करने के प चात ्अंक  का मू य भी नि चत कया जाता है । 
11. जब क मू यांकन म उस घटना या त य का मू य नि चत कया जाता है । 

10.1.6 पर ण क  अथ (Meaning of Test) - 

मनोवै ा नक पर ण का अथ है क ऐसा पर ा जो समूह म कसी यि त क  
सापे त ि थ त को प ट करता हो, नि चत यवहार के कसी तदश का माणीकरण एवं 
व तुगत मापन करता ह , इस के अ त र त व वसनीय एव ंबोध हो । व भ न मनोवै ा नक  
ने इसक  न न कार से प रभा षत कया है । 
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ान ेक के अनसुार - दो अथवा दो से अ धक यि तय  के यवहार का तुलना मक 
अ ययन करने क  यवि थत या को पर ण कहत ेहै । 

मन के श द  म - ''मनोवै ा नक पर ण एक ऐसी पर ा है जो बु , यि त व 
अ भयो यता या उपलि ध के संदभ म समूह म कसी यि त क  सापे त ि थ त को प ट 
करती है । '' 

मैन के अनसुार - ''मनोवै ा नक पर ण वह माणीकृत यं  है, िजसक  रचना 
व तुगत प से पणू यि त व के एक अथवा अ धक प  का अ ययन शाि दक अथवा 
अशाि दक त याओं के तदश के मा यम से अथवा अ य यवहार  के मा यम से करने के 
लए क  गई हो ।'' 

इन प रभाषाओं के आधार पर कहा जा सकता है क एक पर ण वह यवि थत या 
है, िजसम पर त यि त के स मुख संच रत उ ीपक  क  तुत कया जाता है, िजनके त 
वह त या करता है । इन त याओं को सं या मक प देकर िजस त य का पर ण वारा 
मापन कया गया है उसके स ब ध म पर त यि त के वषय म भ व यवाणी क  जाती है ।  

10.2 मनोवै ा नक एवं शै क पर ण (Psychological and 
Educational Test) 

यवहार के व भ न प , गणु  तथा त य  के वणन करत ेव मापने के आधार पर 
पर ण व भ न कार के हो सकत ेहै । वे पर ण इस कार ह :- 

i न प त के लए ' न प त पर ण' 
ii बु  के लए 'बु  पर ण' 
iii अ भयो यता के लए 'अ भयो यता पर ण' 
iv चय  के लए ' च पर ण' 
v अ भवृ त के लए 'अ भवृ त मापनी' 
vi यि त व के लए ' यि त व पर ण' 
10.2.1 न पि त पर ण (Achievement Test)- इस कार के पर ण  का 

सवा धक उपयोग शै क, अनसुधंान  म तथा व यालय  म होता है । इनके मा यम से मुख 
प म यह मापन कया जाता है क औपचा रक व अनौपचा रक श ण के प रणाम व प 
श ाथ  म या और कतना ( ान, कौशल आदत) वकास हुआ है, व याथ  कस क ा म 
वषय के लए उपयु त है या उसम कौन-कौनसी क मया ं है । मेन (Freeman) के अनसुार 
''शै क न प त पर ण' का नमाण इस कर कया जाता है क व याथ  वारा हण कये 
गये कुछ ान कुछ द ता या कौशल का मापन कया जा सकता है । न प त पर ण  को दो 
भाग  म वभािजत कया जा सकता है । 

(क) सामा य न प त पर ण ((General Achievement Test) - ये कसी वषय 
अथवा े  म यि त क  सामा य उपलि ध का मापन कहत ेहै । 

(ख) नदाना मक पर ण (Diagnostic Test)- ये पर ण कसी वषय म यि त क  
दबुलता तथा अ छाई का पता लगात ेहै । 



156 
 

न पि त पर ण के कार 
न प त पर ण न न कार के होते है - 

 
इनम अ यापक न मत पर ण थानीय उ े य  क  पू त हेत ु व यालय वशेष के 

पा य म पर आधा रत होता है । 
ले कन मानक कृत न पि त पर ण का माणीकरण व ततृ ि ट व उ े य  के साथ 

कया जाता है तथा आय ु - अ तर, ेड - अ तर, लगं - अ तर आ द के आधार पर मानक 
(Norms) ात कया जाता है । 
व तु न ठ पर ण  के गणु - 

ये व तु न ठ, वधै तथा उ च व वसनीयता से यु त होत ेहै । इनम यापकता होती है 
। तथा इनका शासन, अंकन, सारणीयन व व लेषण सरल होता है । ये मानक होते है । 
व तु न ठ पर ण  क  सीमाएं 

 इसम भाषा वाह अ भ यि त व शैल  का मापन नह  ंहो सकता । 
 इनके वारा रचना मक च तन का वकास नह  ंहोता । 
 इनम मौ लकता व मौ लक च तन का अभाव होता है । 
 छा  नकल कर सकत ेह । 
 इ ह तैयार करना क ठन, खच ला तथा समय लेने वाला ह ।  

10.2.1 कुछ मुख सामा य न पि त पर ण (Some important General 
Achievement Test) 

केल फो नया न पि त पर ण 
'' यि त के मूल कौशल (Intelligence Test) यथा - शाि दक वाचन, वचन-समझ, 
ग णत म मूल सम याओं, तक, अंक यय तथा भाषा याकरण के पर ण 
सि म लत है । 
सी वसल शै क उ न त ग त 
व भ न आयु तर  (4 से 14 वष  तक) के बालक  के वाचन, लेखन, ग णत, व ान, 
सामािजक अ ययन, वण आ द के मापन हेत ुइस पर ण का नमाण कया गया है। 
टेनफोड न पि त पर ण 

यह सबसे ाचीन न पि त पर ण । 
मै ोपो लटन न पि त पर ण 
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इसम पांच पर ण मालाएं है तथा अनेक वषय  से स बि धत पद पर ण माला म 
ह। 
इसके अ त र त कुछ व श ट न पि त पर ण  का भी नमाण हुआ है िजनके आधार 

कसी व श ट े  म यि त क  यो यता या न पि त का मापन कया जा सकता है । 

10.2.2 बु  पर ण (Intelligence Test) 

कुछ मनोवै ा नक  ने बु  को सीखने क  यो यता व समायोजन क  यो यता ''माना है 
तो कुछ ने अमूत च तन क  यो यता माना है । ले कन वह सवमा य त य है क बु  का 
स ब ध श ण, आय ुशर र गठन, वशंानु म, यवसाय एव ंजा त आ द मह वपणू कारक  से 
है । बु  जैसे- मह वपणू त य के मापन के लए बु पर ण  का नमाण कया गया है । जो 
इस कार है- 

10.2.2.1 यि तगत बु  पर ण (शाि दक तथा अशाि दक) (Individual Intelligence 
Test (Verbal and Non-Verbal) 

इनके वारा एक समय म एक ह  यि त क  बु  का मापन होता है । शाि दक 
पर ण भाषा और श द  के योग के कारण पढ़े लख लोग  के लए ह तथा इसम या मतीय 
आकृ तय  के वारा यि त क  हाथ वारा क  गयी आकृ तय  का पता लगाया जाता है । कुछ 
मुख पर ण इस कार ह :- 

(क) बने वारा पर ण - सन ् - 1905 म बने ने 30 न  का ऐसा पर ण तैयार कया 
िजसका संबधं छा  को व भ न वग  म बांटने से था । इसका नाम (कागज पेि सल) 
पर ण था ।  

(ख) बने साइमन बु  पर ण - सन ्- 1906 म उसे 15 वष तक के बालक  क  मान सक उ  
ात करने के लए था। 1911 म इसम कुछ परुाने न हटाकर नये न जोड़ ेगये। 

(ग) टेनफोड बने पर ण (1918) - टेनफोड व व व यालय म एम. एल. टरमैन ने उपयु त 
पर ण म कुछ संशोधन करके पहल  बार उपलि ध जानने का यास कया । सन - 1937 
म इसम पनु: सशंोधन हुआ और 99 न कर दये । इस कार इन पर ण  का उपयोग 
यि तगत जानकार  के आधार पर दै नक सम याओं के समाधान के लए कया गया । 

(घ) वे लर – बेले य ू(Wecheler-Bellueu) पर ण - वे लर - बेले य ूपर ण को 10 से 60 
वष के यि तय  के लए बनाया गया । 1955 म बु  पर ण के साथ इसम स ाि त 
मापन को भी जोड़ा गया । 

(ङ) मनेसोटा पवू व यालय केल - इसका उ े य 18 मास से लेकर 8 वष तक क  आय ुके 
ब च  का बु  मापन करना था । 

(च) गसेैल - वकास अनसुू च - शश ु वकास योगशाला येल म डौसेल एव ंउसके सहयो गय  ने 
ज म से लेकर 1 वष क  आय ुवाले शशओंु के वकासा मक यवहार को अ ययन करने के 
लए यह सूचना बनाई गयी थी ।  
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10.2.2 सामू हक बु  पर ण (शाि दक ब अशाि दक) (Group Intelligence Test 
(Verbal and Non-Verbal) 

इनका योग बना पढ़े लख यि तय  पर कया गया । इनका ार भ 1917-18 म 
थम व वयु  के समय हुआ । इनका म न नां कत है- 

1. आम  अ का पर ण 
यह श त सै नक  के लए था । 

2. आम  बीटा पर ण 
यह अ श त सै नक  के लए था । 
इन दोन  पर ण  से साढ़े छह लाख यो य सै नक  एव ंअफसर  क  अ प समय म पर ा 
ल  गई ।  

3. एन' जी. सी. ट . (Navy General Classification Test) 
4. ए. जी सी ट . (Army General Classification Test) 
5. डी. ए. बी. डी. ट . (D.A.V.D. Test) 
6. सी. एम. एम. ट . (California Mental Maturity Test) 
7. ट . एम. एम. ट . (Terman McNamar Test) 

यह पर ण वदेशी है । भारत म मनो व ान उ . इलाहाबाद वारा 12,13,14 वष  के 
बालक  के लए B.P.T. नाम का पर ण बनाये गय । डॉ. जलोटा ने भी शाि दक 
सामू हक पर ण 1972 म बनाया । 

10.2.2.3 या मक. अशाि दक या न पादन पर ण (Non-Verbal or Performance 
Test) सन ्- 1911 तक बु  पर ण  म नाप का योग होता था । अत: 1911 म हल  ने 
थम न पादन पर ण बनाया । इसका योग बालक क  बु  धैय या मान सक ि थ तय  को 

समझने म कया जाता है । इसके बाद भी अ य पर ण बनाये गये । उनम से मह वपणू 
न न ल खत ह- 

1. स यनु आविृ त फलक पर ण । 
2. हल  च पू त पर ण । 
3. ि णटनर पेटसन मापद ड । 
4. रे बन उ तरो तर पांकन पर ण । 
5. गडुइनफ न पादन पर ण । 
6. भा टया बु  पर ण । 
7. शकांगो अशाि दक पर ण । 

न पादन पर  म न नां कत तर क  से बु  मापन होता ह - 
1. च पू त पर ा 
2. च ांकन पर ा 
3. भलू - भूलैया पर ण 
4. व त ुसंयोजन 
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5. आकृ त फलक पर ा 

10.2.3 अ भयो यता पर ण (Aptitude Test) 

अ भ च और वशेष यो यता को ाय: एक ह  अथ म हण कया जाता है जब क 
''अ भयो यता वाभा वक प से येक मनु य म होती है फर भी ये यो यताएं नह  ंह । यह 
कहना ठ क होगा क अ भयो यता अ य त मान सक झुकाव है जब क वशेष यो यताओं और 
अ भ चय  के पर ण एक ह  को ट म रखे जाते ह । ''अ भ च वतमान दशा है जो यि त 
क  भ व य क  मताओं क  ओर संकेत करती है ।'' 

(एम. ई. े सलर)  
''अ भयो यता पर ा कसी यि त क  कसी वशेष या म उपलि ध क  मता 

अथवा तर के स ब ध म भ व य कथन करता है । '' 
इन पर ण  के वारा हम यह जान सकत ेह क कसी वशेष काय को करने क  

कसी वशेष काय को करने क  कसी यि त म कतनी और कस तर क  मता है । 
अ भयो यताएं सापे क प से थायी होती है । अत: अ भयो यता के न न ल खत चार त व 
ह, िज ह पर ण  के नमाण म यान रखना होता है – 

1. कसी े  म ान तथा कौशल ा त करने क  मता । 
2. सफलता ा त करने क  त परता । 
3. यास का जार  रखना । 
4. अपने यवसाय म स तुि ट । 

10.2.3.1 अ भयो यता का मापन (Measurement of Aptitude): 

 अ भयो यता का य  मापन नह  ं कया जा सकता अ पत ुवतमान उपलि धय  के 
आधार पर उसके स ब ध मे अनमुान लगात ेह क इस वशेष े  म उ चत वातावरण एव ं
श ण मलने पर उसे कतनी सफलता मल सकती है । कसी े  म अ भयो यता पर ण 

का नमाण करने के लए उस वशेष या अथवा यवसाय का व लेषण करके व भ न त व  
के आधार पर न  का नमाण करत है । उदाहरणाथ । -संगीत स ब धी अ भयो यता के 
मापन के लए यि त क  लय, ताल व न आ द को याद रखने तथा उसम भ नता को 
परखने क  मता को यान म रखत ेहै । इसी कार काननू स ब धी अ भयो यता मापन के 
लए ता का लक मरण, काननूी लेख  के अ ययन व हण, ता कक शि त व व लेषणा मक 
अमूत च तन क  मता को यान म रखत ेह । 

10.2.3.2 अ भयो यता पर ण के कार े  (Types of Aptitude Test) 

1. सामा य अ भयो यता पर ण   ा व धक मता, ल पक मता 
2. वशेष अ भयो यता पर ण   भाषा, ग णत, व ान म अ भयो यता 
3. यवसा यक अ भयो यता पर ण  काननू, च क सा, इंजी नय रगं, श ण 
4. मता अ भयो यता पर ण   संगीत, कला अ भयो यता पर ण 
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10.2.3.3 अ भयो यता पर ण (Aptitude Test) 

 ल पक य अ भ मता पर ण (Clarical Aptitude Test) 
1. मनेसोटा यवसा यक पर ण 
2. औ यो गक मनो व ान रा य सं थान ल पक पर ण 
3. ड ोइट ल पक पर ण 
4. सामा य ल पक पर ण 
5. थ टन ल पक पर ण 
 याि क अ भयो यता पर ण (Mechanical Aptitude Test) 
1. टानाि व ट याि क एक ीकरण पर ण । 
2. मनेसोटा यां क एक ीकरण पर ण । 
3. बेने याि क यो यता पर ण । 
4. ओ. रके याि क अ भ च पर ण । 
 कला मक अ भ मता पर ण (Fine Arts Aptitude Test) 
1. मयर कला नणय पर ण । 
2. मेक एडोर  कला पर ण । 
3. सीशोर संगीता मक पर ण । 
4. े संगीता मक मृ त पर ण । 
 ग या मक द ता अ भ मता के लए (Aptitude for Dynamic Skill) 
1. ओकोनर चमट  द ता पर ण  
2. टेडीनेस टे टर । 
3. बेने ह त औजार यो यता पर ण । 
 आ त र क यो यता पर ण (Internal Ability Test) 
1. मनेसोटा आ त रक स ब ध पर ण । 
2. बी. पी. एस. ट . आ त र क यो यता पर ण इलाहाबाद । 
3. औ यो गक मनो व ान सं थान ल दन पर ण । 
 च क सा अ भ मता पर ण । (Medical Aptitude Test) 
 काननू अ भ मता पर ण । (Law Aptitude Test) 
 यापार अ भ मता पर ण । (Business Aptitude Test) 
 इंजी नय रगं अ भ मता पर ण । (Engineering Aptitude Test) 
 श ण व वता अ भ मता पर ण । (Teacher Efficiency Aptitude 

Test) 
 व श ट व वता अ भ मता पर ण । (Special Aptitude Test) 
1. भेदा मक अ भ मता पर णमाला (Differential Interest Battery)- इसके 

अ तगत शाि दक तक, सांि यक यो यता, गहन तक, भाषा यवहार आ द के मापन 
क  व धया ंसि म लत ह ।  
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2. मुख च पर ण माला (Prominent Interest Battery) इसम '' यडूर का 
यवसा यक 
पस द लेख, अ य त स  और उपयोगी पर ण ह । 

10.2.4 च पर ण (Interest Test) 

च का स ब ध मु य प से श ाशा  से रहा है । 
व धम के अनसुार 

'' च कसी अनभुव म स वल न होने व इसम संल न रहने क  विृ त है ।'' 
च के स ब ध म डी. चौहान एव अ य सहयो गय  ने अपने शोध थ म लखा है 

- '' चया ँमानव यवहार के संवेगा मक, ाना मक, व आनवुं शक प  से स बि धत होने के 
कारण व भ न कार क  ि थय  से यु त व संवेगा मक प से संग ठत यवहार का नमाण 
करता है और उसे कायरत करती है । अिजत ढयां िजनका नमाण वभाव अ त: ावी - 
न पि त, सामाजीकरण, बु  आधा मक अनभुव आ द से होता ह, एक वशेष कार क  दशा 
या आयाम तुत करता है । इसका वकास म य तर क  न पि त व या शत क  अ त: 

या के प रणाम व प होता है । क मनु य के काय  से स बि धत होती है ।'' 'चौहान 
व प होता है । जो क मनु य के काय  से स बि धत होती है । ''चौहान एन. एस. तवार  

जी. पी. एव ंराजपतू सी. एल. इ ट मॉ ड लट  एज ए फं शन आफ से स, आगरा व वालय 
जनरल आफ रसच (लेटस) 

10.2.4.1 चय  के कार (Types of Interest) 

Jon’s ने चय  के दो कार बताये ह । 
आ त रक (Intrinsic)- या म ह  आ त रक च न हत होती है । इसम बना कसी 

बा य ेरणा के या के त ह  वा त वक आकषण होता है । यह थायी कार का होता है और 
जार  रहता है । य य प नकट का ल य परूा हो चकुा होता है । 

वाहाय (Extrinsic)- कसी या के ल य अथवा उ े य से स बि धत सुखद संवेग होता 
है । इसके अ तगत यश, नाम, धन, वजय आ द ा त करना लय हो सकता है । लय ा त 
होत ेह  यह समा त हो जाती है ।'' 

चय  के य त, अ य त तथा मा पत तीन कार ह । 

10.2.4.2 च मापन के उपकरण (Tools for Interest Management) 

ये दो कार के होत ेहै : 
1. वै ा नक प से तैयार क  गई च ता लकाऐ अथात ् नय मत ता लकाय । 
2. यि त वारा वय ं दये गय अ भलेख, याय य  नराकरण आ द जो जानने के 

इ छुक लोग  वारा कये जात ेह  । अथात ्अ नय मत उपकरण । 
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10.2.4.3 मुख च पर ण (Important Interest Test) 

श ा व मनो व ान के े  म अनेक च पर ण  का नमाण हुआ । िजनका सं ेप 
म यहा ंवणन कया गया है । 
1. ांग यावसा यक च प  (Strong :Vociational Interest Inventory)- सन ्

1919 म ांग ने इसका काशन कराया, िजसम व भ न वषय , याओं, कूल वषय  
यि तगत वशेषताओं से स बि धत 420 पद थे । ांग ने अपने अनसुंधान प रणाम  से 
यह न कष नकाला क जो यि त व भ न यवसाय  म कायरत होत ेह । इनका शासन 
17 वष से अ धक आय ुवाल  पर कया जाता है तथा शासन म कर ब 5० मनट लगत ेह । 

2. कूडर ाथ मकता या अ धमान लेखा - यह पर ण औ यो गक व यावसा यक व यि तगत 
तीन प  म ह । इसका मु य उ े य व भ न यावसाय  क  अपे ा आपे त च का 
मापन करना है । 

3. थ टन च सू च (Thurston Interest Inventory)- इसका शासन व फलांकन काफ  
सरल है । इसके अ तगत 100 यावसा यक शीषक  के यु म दये है । िजनको पर ाथ  
अपनी - च के अनसुार चयन करती है । इन यावसा यक यु म  का स ब ध 10 े  से है 
। ये े  ह - भौ तक व ान, जीव व ान, गणना, यापार, अननुया मक, भाषा व ान 
शासन, कला मक संगीता मक व समाजोपकार । 

4. गलफोड शनीडमैन व िजगरमैन च पर ण (Gilford, Sheiderman and 
Gigarman) - इस च पर ण मे पर ाथ  को 360 याओं के स ब ध मे अपनी 
पस द का म बताना पड़ता है । इन 360 याओं को 9 च े  म वभािजत कया 
गया है ।  

5. अ य च पर ण - कुछ मह वपणू च सू च न न ह । 
1. ल टन क  यावसा यक च सचूी 
2. हेपनर क  यावसा यक च लि ध 
3. ल  - जाव सचूी 
4. डी. चौहान व डी. तवार  जी ट च  च सूची 

10.2.5 अ भविृ त पर ण या मतावल  (Attitude test) 

शै क व मनोवै ा नक अनसुंधान का मह वपणू े  अ भविृ त का मापन व वणन 
करता है । इनका स ब ध संवेग  से होता है । सुख व दखु के लए जैसे - भय, यार, व घणृा 
आ द । अ भविृ त कुछ मा ा म व तुओं वचार , सं थाओं या यि तय  के त धना मक या 
ऋणा मक विृ तयां ह अ भविृ तय  के मापन के लए तीन कार क  व धय  का योग कया 
जाता है । 
1. नर ण (Observation) - कुछ मामल  म कसी भी व ध का योग नह  ंकरना पड़ता । 

जैसे - अ धक मारने वाले अ यापक के त ब च  क  नकारा मक अ भविृ त । 
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2. आ म रप ट (Self Report) - इसम छा  के व त य  क  एक सूची होती है । िजसम 
भ न मा ाओं को धना मक व नकारा मक भावनाएं होती है उससे सभी से सहमत या 
असहमत होने के लए कहा जाता है जैसे 

प ट करण : 
1. S.D. = Strongly Disagree 
2. D = Disagree 
3. D.S. = Disagree Slightly 
4. A.S. =Agree Slight  
5. A = Agree 
6. S.A. =Strongly Agree  

3. मनोबै ा नक व धया ं(Psychological Techniques) 
1. थ टन तथा चेव क  सम ि ट अ तर ब ध - इसम व त ु या या यि त के वचार 

करने वाले कथन  को 11 भाग  म बांटा गया है । इन े णय  - अंतर  को सात य पर बांटत ेह । 
उदाहरणाथ - 

इस व ध म कथन  का म यांक मू य के आधार पर साथक पद  (कथन ) का तशत 
ात करके मापनी मू य चतधु श मू य ात करत ह । यह ह  इसक  मुख कसौट  है । 
व वसनीयता – 0.85 है । 

2. लकट : योग नधारण व ध - इस व ध म अनकूुल तथा तकूल मनोविृ तय  क  
मापनी नमाण के लए बड़ी सं या म धना मक तथा ऋणा मक कथन  को एक त करके 
वभेदा मक या मू य  के आधार पर साथक अ तर वाले कथन  को मापनी म सि म लत कर 
लया जाता है । साथ ह  यह स ब ध भी ात कया जाता है । इस मापनी क  मुख सम या 
अ धकतम व न नतम अंको क  ववेचना करना है । य क इस मापनी म तट थ या शू य 
ब द ुनह  ंहोते । इसक  व वसनीयता थ टन णाल  से अ धक है ।  

3. सफ र मब  अ तर व ध - यह व ध थ टन क  व ध का दसूरा प है । इसम सफ 
एक यि त का ह  नणय लेत ेह । नयम व आदेश उसी कार के ह जैसे थ टन के । 

4. गटमैन क  केलो ाम व ध - इस व ध म जोड़ े के प म कथन  का चयन करके 
सहमत व असहमत मे बांटा जाता ह । जो यि त अ धक अनकूुल उ तर देत ेह, उतने ह  अ धक 
अ भविृ त अंक भी होत ेह । 

5. एडव स तथा कलपे क क  मापनी : भेदा मक व ध - इसम कथन  का चौथाई मू य 
ह  ात करत ेह व लेषण म 50% को नकाल कर 50% को लकट व ध के अनसुार 6 भाग  
म बाँट देते ह । फाई स ब ध के न न सू  क  सहायता से ात कया जाता है और उसी के 
आधार पर कथन  का आ खर  प चयन कर लया जाता है । 

   ( )
bc ac

Phi coefficient r a b b d c d
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6. ओसगडु क  समेि टक डफरेि सयल ब ध - इसम भ न - भ न व तुओं, यि तय  
आ द के त अ भविृ तय  का मापन कया जाता है । इसके लए 7 ब दओंु वाल  मापनी का 
योग करत ेह ।  

7. रेमस क  मा टर टाईप मापनी - रेमस ने एक अ भविृ त मापनी कर रचना क  । इसके 
अ त र त अ य माप नया ंह – 

अ - हल क  अ भविृ त मापनी । 
ब - कू ब तथा ेवस क  अ यापन के त अ भविृ त मापनी । 
स - बागाड सामािजक अ तर मापनी । 

8. ेपण व धयां - इनका वणन आगे यि त व मापन के अ त र त कया जायेगा । 

10.2.6 यि त व पर ण (Personality Test) 

 मन के अनसुार '' यि त व णाल  क  बनावट यवहार के कार , चय  
मनोविृ तय , मताओं यो यताओं और अ भ चय  का वशेषतापणू सम वय है'' 

आलपोट के अनसुार '' यि त व यि त के उन मनोशार रक ढंगो का ग या मक 
संगठन है जो पयावरण के त उसके अपवू समायोजन को नधा रत करता ह ।'' 

जु ंग के अनसुार '' यि त अ तमुखी, ब हमुखी व उभयमखुी होता है । यि त पर वशं 
पर परा, पयावरण, माता- पता, ढय  सनेमा, खेल, जीवन, ल य, आ थक, राजनै तक, 
सां कृ तक व सामािजक पयावरण का भाव पड़ता है । एक समि वत यि त व म शार रक एव ं
मान सक व थता, समायोजनशीलता सामािजकता आ मचेतना व आ म व वास, ल य, े रत 
जीवन, संतोष और मह वकां ा, अद य संक पशि त, च र  क  उ तमता तथा संगठना मक 
अि त व क  खरता आ द ल य होते है । 

10.2.6.1 यि त व मापन क  व धया ं (Methods/Techniques of Personality 
Assessment)  

10.2.6.2 यि त न ठ व धया ंया आ म न ठ व धया ं(Subjective Method) 

1. आ मकथा लेखन व ध (Autobiography)- इस व ध म यि त से जीवन क  मुख 
घटनाओं या आ मकथा लखकर यि त व का मापन कया जाता है । ले कन इसम यि त 
अपने दोष छपा भी सकता है। 
2. यि त इ तहास व ध (Case History Method) - इस व ध म यि त के 
शार रक वा य, श ा, सामािजक स ब ध पा रवा रक स ब ध, बु  तथा यवसाय आ द से 
स बि धत सचूनाएं उनके म  प रवार च क सक श क  आ द के सहयोग से एक त करके 
यि तगत का मापन कया जाता है िजसम आ मकथा लेखन क  अपे ा अ धक यथाथता 'होती 
है ।  
3. सा ा कार (Interview) - इस व ध म पर णकता वारा यि त से सामा य ान 
वचार , च र , श ा आ द के बारे म न पछूकर यि त व का मापन कया जाता है । इसम 
यि त न ठता क  अ धकता तथा व वसनीयता और बेधता का अभाव पाया जाता है । 
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4. नावल  (Questionnaire) - इस व ध म बालक के गणु  व अ भ चय  आ द से 
स बि धत न तैयार करके हां या ना म उ तर लेकर मापन कया जाता है । यह सामू हक भी 
हो सकता है । इसम व वसनीयता व वधैता का अभाव पाया जाता है । इसम आ म अ भ यि त 
का अवसर दया जाता है । यि त व परख नावल  के पांच कार इस कार ह. – 

1. समायोजना नावल  । 
2. उपचारा मक नावल  । 
3. अस तु लत एव ंसामा य मनोशार रक दशा नावल  । 
4. व श ट ल ण परख नावल  । 
5. च एव ंमू य जाचं नावल  । 

10.2.6.1.2 व तु न ठा व धया ं(Objective Method) 

यवहार पर ण व ध (Behaviour Assessment Techniques)- इस व ध मे 
बालक  के यवहार म वयैि तक भेद, आपि त के समय सहयोगपणू काय, कसी प रि थ त म 
अलग-अलग त याएं देखकर यावहा रक भेद से आ त रक यि त व का भी अनमुान लगा 
लया जाता है । 
प रि थ त पर ण - इसके अ तगत 6 ब दओंु पर यि त व क  जाचं क  जाती है : - 

प रि थ त पर ण 
बु  लि ध आविृ त (जनसं या म) आविृ त ( यादश म) 
90-100 130 13.0 
80-90 150 15.0 
70-80 60 6.0 
60-70 30 3.0 

370 37.0 
समाज म त च र  स ा प रि थ त नेतार हत काय करना सा ा कार 

 जांच पर ण तनाव समूह   
   पर ण प रि थ त   

मू यांकन व धयां (Evaluation Method) 
इस व ध म कसी यि त के एक गणु या ल ण क  मा ा जानने के लए उससे 

प र चत यि तय  का मत लेने के लए उस गणु को कई े णय  म वभ त कया जाता ह 
फर अ धक मत वाले ेणी को प रणाम म गन लया जाता है । जैसे – 

उदारता गणु 

 
ि थ त मापन रेखा : 

इसके अ तगत न न ल खत पमैाने ह - 
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1. हेगट  आलसन वकमे मापन सू च - क ा 1 से 10 तक के बालक  के लए 
2. ाइनले ड सामािजक प रप वता पमैाना - 2 वष से 30 वष तक के लए 
3. फे स माता पता यवहार पमैाना 
4. वटन वन साइके क मापन पमैान - मान सक रो गय  के लए । 

नर ण व ध (Observation Method) - इस व ध म भ न - भ न पयावरण 
म बालक के आचरण का नर ण इस कार से कया जाता है । क बालक को उसका पता न 
लग सके इसक  अ त नर ण और बाहय नर ण दो व धया ं है । इसम कुशल व तट थ 
नर ण वै ा नक यं  व टेप रकाड केमरा, त काल लेखा व आव यक नर ण आ द होना 
आव यक है। 

शार रक पर ण व ध (Physical Test Method)- इस व ध म यं ो क  सहायता 
से र त दबाब, दयग त, नाड़ी ग त वास या आ द का अ ययन कया जाता है । 

बा य शार रक पर ण व ध (Independent Contact Method) - इस व ध से 
शर र के बाहय ल ण  यथा डील-डौल, मि त क का आकार, ह तरेखाओं आ द का अ ययन 
यो तष के मा यम से होता है । जैसे - बड़ ेकपाल वाला बु मान होता ह इसे सामु क शा  

भी कहत े है । इसी कार ह तरेखाओं, ह ता र तथा लेखन को काटने वाल  विृ त देखकर 
यि तव का पता लगता है ।  

वत  स पक व ध (Indepdent Contact Method)- इस व ध म पर क 
पर ाथ  के साथ घलु मलकर उसक  अंतरंग बात पछूता है और घ न ठता के आधार पर 
पर ाथ  अपनी गोपनीय बात भी बता देत है । कभी - कभी छपाता भी है ले कन पर क 
ताड़ जाता है । 

यि त व सचूी (Personality Inventory) - यि त व सू चय के मा यम से 
व भ न यि त व शीलगणु  का मापन व मू यांकन कया जाता है । एक शीलगणुवाल  
'एक वभावल  ' सूची म न न सू चया ँआती ह – 

1. बन रटर यि त व सचूी । 
2. बडुवथ क  यि त व द त सचूी । 
3. कोलगेट मान सक वा य पर ण । 
4. थसटन यि त व अनसुूची । 
5. वन रटर क  आ म पयाि त पर ण । 
6. मनेसोटा यि त व मापनी । 
7. गलफोड िजमरमैन वभाव सव ण । 

बहुआयामी उपागम (Multidimensional approach) म यि त व के अनेक कुछ 
शीलगणु  क  एक सूची के मा यम से अ ययन करना स भव होता है । रेम ड वी कैटल ने 
अनेक बहु वमा सू चय का नमाण कया।  

1. यि त व कारक पर ण 
2. नाय ुदौब य पर ण 
3. ट . पी. ए. ट . हाई कूल यि त व नावल  । 
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इसके अ त र त समायोजना सू चय म वेल समायोजन सूची मनेसोटा बहु प ीय 
यि त व सचूी।  

मनोवै ा नक व ध (Psychological Method) - इसके ज मदाता यड का 
व वास था क सामािजक नै तकता के भय से यि त अपनी बहु त सी इ छाओं को दा मत कर 
देता है जो अचेतन मन म रहकर बाहा यवहार  को भा वत करती रहती है । िजससे 
यि त व म कुछ दोष आ जाते ह । इसक  दो मुख व धया ंह । 

क. वतं  साहचय व ध (Independent Association Method)- इसम एक श द 
उ ीपक के प म बोल दया जाता है और बालक अचेतन प से अनेक स बि धत श द बोलता 
है िजससे बालक क  दा मत का आशय कट होता है । 

ख. वतं  व लेषण व ध (Independent Analysis Method)- इसके वारा व न 
क  व तुओं और व प का अ ययन कर दा मत इ छाओं का पता लगाया जाता है । 

ेपण व धयां (Projective Method) - एल. े क के अनसुार - '' ेपण पर ण 
से इस बात का ान होता है क यि त कसी काय को ढंग से वचारता, सोचता और कहता है 
। यह संवेगा मक कुसमायोजन और मान सक रोग  क  नदाना मक व ध है जो व ान पर 
आधा रत है । इसक  मुख व धया ंइस कार है - 
रोशा इंक - लाठ 

क. रोशाइंक- लाठ पर ण - (1921) इसम दो काड  पर पड़ ेध ब  के आधार पर 
ढ़ता आ द का पता लगता है । यह पर ण अ य धक वधै है । तथा इसक  व वसनीयता 

“0.95” तक मानी जाती है । यह यि तगत तथा सामू हक प से योग हो सकती है । यह 
कसी देश क  सं कृ त से मु त है ।  

ख. कथाबोध पर ण (Story Appreciation Test)- (मागन एव ंमरे 1935) : 
इसम तीस च  के वारा बालक-बा लकाएं अपने मनोभाव , मनोवेग , तनाव  संवेग  आ द क  
अनजाने ह  अ भ यि त कर देता है । यह मान सक च क सा व यि तगत नदशन आ द के 
लए बहु त उपयोगी है ।  

ग. बालक  का संगबोध पर ण (Children Apperception) पशओंु के दस 
च  क  सहायता से 12 वष तक के बालक  के लए कहानी परू  करने को कहा जाता है । इसका 
भारतीय करण स भव नह  ंहै । 

घ. श द साहचय (Word Association) - इस पर ण म 50 से 100 श द  का 
पर ण उ चारण करता है और बालक त काल त या य त करता है िजसको अं कत करके 
यि त व का मापन कया जाता है । इसम रेपाट, मल, युगं और के ट रोजानाफ के श द 
साहचय पर ण स  है ।  

10.3 समाज म त पर ण व समाज आलेख 
(Socio-Metric Test and Record Inventories) 
सामािजक दरू  मापनी के 15 वष प चात ् हेलेन जे न ं स ने सामािजक अ ययन क  

व ध का आ व कार कर इसके बारे म कहा - समाज म त एक साधन है िजसके वारा एक दये 



168 
 

गये समूह म एक नि चत समय मे उसके सद य  के स ब धो को सामा य प से ाफ प 
म तुत करत े है । इसके वारा वचार  के आदान - दान अथवा आकषण एव ं वकषण के 
व प का एक ि ट म व ततृ अ ययन कर सकत े ह इसका उपयोग अ नय मत समूह , 
व यालय , क ाओं. जेलो औ यो गक तथा अ य संगठन  के लए कया जा सकता है । 

10.3.1 समाज म त सू चकाय (Socio-Metric Inventories) 

1. समाज म त परख मे समहू के आकार के अनसुार एक वशेष सं या म चुनाव का अवसर 
येक सद य को दया जाता है । 

2. समूह क  यावहा रक या से स ब  वशेष मापद ड का योग कया जाता है । 
3. येक चुनाव के लए व भ न तर  के चयन नि चत करत ेहै । 

10.3.1.1 सू चकाय (Inventories) 

(अ) आ त रक समूह सू चकाएं (Internal Group Inventories) 
1. समूह अ त: या सूची  

100Ca x Ca समूह के अ दर य त पस द क  सं या 1 sf
n

  

 01 30 / 2000 .015gi Xa x
n

    

00
00Ca Ca   समूह के अ दर संदि तक प म स भव पस द  क  सं या  

2. समाज म तय चयन - तर सूची । 
3. समूह मे मेल मलाप सूची । 
4. समूह मे मेल मलाप सूची । 
5. समूह एकता सूची । 

(ब) अ तर समूह सू चकाएं (Inter Group Inventories) 
1 समहू म मलाप सूची ।  

10.4 उ चत पर ण का चुनाव 
(Selection of appropriate Tools) 
कसी काय को करने हेत ुिजन मूत साधन  का उपयोग कया जाता है, उ ह उपकरण 

(Tools) तथा उन साधन  को सावधानी पवूक उपयोग मे लाने का तर का तकनीक  
(Techniques) कह  जाती है । व भ न कार के पर ण आ द, िजनके वारा हम यि त से 
स बि धत उसक  यो यताओं एव ं मता मताओं को मापने का यास करत ेह । ये सभी 
मनो व ान, श ा और समाज म त के उपकरण (Tools) ह । मानव यवहार अ य त ज टल 
है । आय ु वकास के साथ व भ न प रि थ तय , े  तथा स दभ  म मानव अपने यवहार 
का दशन करता है । इन सभी यवहार  का अ ययन व लेषणा मक ि टकोण से कया जाता 
है । िजससे मानव यवहार क  या या, नयं ण तथा भ व यवाणी क  जा सके । इन तीन  
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उ े य  क  पू त के लए व भ न कार के पर ण  क  रचना क  गई है । जब भी कोई 
पर णकता कसी यि त अथवा समूह के कसी गणु का मापन करना चाहता है तब उसके 
सामने सम या के अनसुार यह तो ात होता है क उसे वयैि तक, सामू हक शाि दक या 
न पादन पर ण म से कौन सा चुनना है। वह यह भी जानता है क बु , यि त व, 
अ भयो यता अथवा उपलि ध पर ण म कौन सा पर ण उसके योजन को स  करेगा । 

येक वग म अनेक पर ण होत ेहै । उसे केवल यह नि चत करना होता है क अपना चुनाव 
वह कस आधार पर कर । कौन सा पर ण उसके योजन को स  करेगा । येक वग मे 
अनेक पर ण होत े है । उसे केवल यह नि चत करना होता है क अपना चुनाव वह कस 
आधार पर कर । कौन सा पर ण उसके उ े य क  पू त अ धकतम सीमा तक करेगा ।  

10.5 अ छे पर ण क  कसौट  (Criteria of Good Test)  
व वसनीयता (Reliability)- व वसनीयता कसी अ छे पर ण का वह गणु है 

िजसके अनसुार कोई भी पर ण न तो प रि थ त से भा वत होता है और न ह  समय से । 
उस पर ण का योग कसी भी प रि थ त म और कतने ह  अ तराल से य  न कया जाये, 
प रणाम हर प रि थ त म और हर समय य  के य  रहत ेह । इसमे कोई प रवतन नह  ं
होता।  

वधैता (Validity)- इस गणु के अनसुार, कोई पर ण, िजस उ े य के लए उसका 
नमाण कया गया है उसके लए िजतना उपयु त साथक और उपयोगी है उतना ह  वधै है 
अथात ् वह  माप िजसके लए बनाया गया हो । यह आव यक नह  ं क िजस पर ण मे 
व वसनीयता हो, उसम वधैता भी हो ।  

व तु न ठता Objectivity) - िजस पर ण म पर णकता क  यि तगत मा यताओं 
को िजतना कम थान ा त होगा या होगा ह  नह ,ं वह पर ाएं उतना ह  अ धक व तु न ठ 
होगा । सभी पर क  से ा त ा तांक समान होने चा हए । पर ा के फलाकंो पर यि तगत 
च का भाव नह  ंपड़ना चा हए । इससे न  क  भाषा ऐसी नह  ंहोनी चा हए िजसके अनेक 

अथ नकाले जा सके । एक न के अनेक अथ व तु न ठता को कम कर देते ह । व तु न ठता 
का भाव व वसनीयता तथा वधैता पर भी पड़ता है ।  

वभेदकता (Discrimination)- एक अ छ  पर ा क  वशेषता यह है क वह सामा य 
खर तथा म द बु  बालक  म अ तर कर सके । इसी आधार पर छा  का वग करण कया 

जाता है । प र ा म ऐसे न रखे जाने चा हए जो सरल भी हो और क ठन भी । न सरल से 
क ठन क  ओर बढने चा हए । कुछ ऐसे न होने चा हए िज ह बालक हल कर सक । तथा कुछ 
िज ह खर बु  । 

यापकता (Broad Based)- एक अ छे पर ण म सम  पा य व त ु से न होने 
चा हएं । िजससे केवल कुछ न रटकर उ ह उ तीण न कया जा सके । सम ता या यापकता 
के अभाव म पर ण म वधैता नह  ंआ सकती । पर ा के वारा केवल एक ह  अंग या अंश का 
मापन न होकर अपे त अंग  का मापनी होना चा हए । 
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समय क  बचत (Economy)- पर ण के इस गणु के अनसुार कोई पर ण िजतने 
कम समय म िजतनी अ धक बात  क  जाचं कर सकता है वह पर ण उतनी ह  अ धक अ छा 
होता है । साथ ह  यह पर ण नमाण, शासन और प रणाम ा त करना कसी भी ि ट से 
अ धक यवसाय नह  ंहोना चा हए । 

शासन अंकन तथा या या ( नवाचन) (Administration, Scoring & 
Interpretation)- एक अ छे पर ण के मु य गणु यह ह क उसे आसानी से योग कया जा 
सके । पर ण मे यवहा रत हो, मू यांकन आसानी से कया जा सके तथा उसक  या या और 
नवाचन मे क ठनाई नह  ंआये । 

10.6 वमू यांकन (Self Assessment): 
अब तक आपने या समझा, इसका आप वय मू याँकन न न ल खत अ यास न  

वारा क िजए - 
1. मापन एव ंमू यांकन से आप या समझत ेहै? दोन  मे या अ तर है? प ट क िजए । 
2. मनोवै ा नक व शै क पर ण से आप या समझत ेहै? यह कतने कार के होते ह? 
3. न न से आप या समझत ेह :- 

(अ) बु  पर ण (ब) अ भयो यता पर ण 
4. च पर ण का या अ भ ाय है? व तार से वणन कर  । 
5. यि त व मापन क  आ म न ठ व व तु न ठा या व धया ंह? दोन  मे या अ तर है 

व दोन  म कौन सा े ठ है । 
6. सज म त मापन व समाज पर लेख लखे । 

10.7 स दभ थ (Reference) 
1. सु रवया महरो ा  

तथा महरो ा, आरएन 
- ''शै क अनसुधंान के मूल त व' वनोद पु तक 

मि दर, आगरा 1979 
2. स हा, एच. पी - ''शै क अनसुंधान' वकास पि ल शगं हाउस 

ा ल नई द ल  1979 
3. तवार , गो ब द  - ''शै क एव ं मनोवै ा नक अनसुंधान के 

मूलाधार' वनोद पु तक मि दर, आगरा 1979 
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इकाई-11 
तचयन या यादश का-मह व व धयां आकार एव-ं तचयन 

क  ु टयां  
(IMPORTANCE, METHODS, SIZE & ERRORS OF 

SAMPLING)  
11.0 ल य एव ंउ े य (Aims and Objective) 
11.1 तावना (Introduction) 
11.2 तचयन या है? (What is Sampling) 
11.3 तचयन का अथ (Meaning of Sampling) 
11.4 तचयन क  प रभाषाएं (Definitions of Sampling) 
11.5 तचयन या यादशन का उ े य (Objective of Sampling) 
11.6 यादशन का मह व (लाभ और उपयो गता) ((importance of Sampling) 
11.7 तचयन व ध के दोष (Demerits of Sampling Method) 
11.8 अ छे तचयन क  वशेषताएं या आव यक त व (Characteristics of Good 
 Sampling)  
11.9 तचयन क  व धया ं(Methods of Sampling) 
11.10 तचयन या यादशन का आकार (Size of Sampling) 
11.11 तचयन ु ट (Sampling Error) 
11.12 वमू यांकन (Self Assessment) 
11.13 स दभ थ (Reference) 

11.0 ल य एवं उ े य (Aim and Objective) 
इस इकाई के अ ययन के बाद छा  इस यो य हो जायगे क वे समझ सके क- 

 तचयन या है तथा शै क शोध म इसका या मह व है । 
 तचयन क  व धया ं या है तथा इसके या गणु-दोष है । 
 तचयन क  मुख ु टयां या है।  

11.1 तावना (Introduction) 
कसी एक स म ट से संबि धत अ ययन क  दो मुख व धया ँह- पहल  च लत व ध, 

ले कन मनो व ान तथा श ा के े  म इस कार क  व ध का योग एक कार से अस भव 
ह  है । अत: व वसनीय न कष ा त करने के लए दसूर  व ध ''आगमना मक सांि यक '' 
अथवा ' तचयन सांि यक ' का उपयोग कया जाता है । 
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11.2 तचयन या है? (What is sampling) 
मनो व ान व श ा के े  मे हम िजन इकाइय  का योग करते है, उनका व प 

अ यतं वषमजातीय रहता है । आधु नक सांि यक  म तचयन से अ भ ाय उस मब व चयन 
प व त से है, िजसक  सहायता से समि ट से स बि धत वै ा नक अ ययन के लए कम से कम 
इकाईय  क  आव यकता पड़ती है। तचयन म स भा यता स वा त के अनसुार थोड़ े गने-चुने 
यि तय  के अ ययन के आधार पर ह  सम त जन सं या के स ब ध म वै ा नक न कष 
ा त कये जा सकत ेहै ।  

11.3 तचयन का अथ (Meaning of Sampling)  
तदश समि ट का वह अंश होता है, िजसम स म ट के अ ययन हेत ु सम त 

वशेषताओं का प ट त ब ब दखाई पड़ता है। 
तदश से अ भ ाय अ ययन े  क  इकाई अथवा इकाईय  के समूह से लया जाता 

है जब क यादशन से अ भ ाय यादश क  चयन प व त से रहता है । यादशन ान क  उस 
या के आधार पर ान कया जाता है िजसक  या लघ ुसे वहृत क  ओर सा रत होती 

है । एक मनोवै ा नक ने इसका अथ प ट करत े हु ए लखा है- '' तचयन स पणू अ ययन 
का केवल एक अंश मा  ह  नह  ंहै, बि क तचयन वह कला तथा व ान है, िजसक  सहायता 
से उपयोग म लाये जाने वाले आकड़  क  व वसनीयता को स भा यता स वा त के वारा 
नय ण म रखा जा सकता है तथा उसका मापन भी कया जा सकता ह।''  

11.4 तचयन क  प रभाषाएं (Definition of Sampling)  
व भ न व वान  ने इसे न न कार से प रभा षत कया है : - 

(1) '' तदशन जनसं या या लोक म से लया गया कोई भाग होता है जो जनसं या या 
लोक के त न ध के प म काय करता है ।'' - कर लगंर  

(2) ''एक सांि यक  तदशन उस स पणू समूह या योग का एक अ त लघ ु च  है िजसम 
से क नदशन लया गया है ।'' - युगं  

11.5 तचयन या यादशन के उ े य (Objectives of Sampling) 
यादशन के न न ल खत उ े य ह - 

1. सम त समि ट का अ ययन न करके केवल कुछ ह  वशषे इकाईय  का ह  अ ययन 
करना।  

2. शी  न कष ात करने क  मता दान करना । 
3. न कष  म प रशु ता ((Precision) के तर  को था पत करना ।  
4. कम खच पर आव यक सूचना दान करना । 
5. तचयन सरण (Sampling Variance) को कम करना । 
6. कभी-कभी संगणना व ध वारा आकड़  क  स यता क  जाचं करना । 
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7. कुछ सम याओं के नर तर व ध अ ययन क  आव यकता के लए जैसे -सरकार  
योजनाओं के त जनता क  याए, राजनै तक दल  क  लोक यता क  जाचं, चुनाव  
के समय जनमत क  दशा का अ ययन, बाजार म दै नक उपयोग क  व तुओं के मू य  
म प रवतन आ द के लए ।  

11.6 तचयन का मह व (Importance of Sampling)  
इसके अ तगत तचयन के लाभ या उपयो गता को लया जा सकता है जो इस कार 

है- 
समय क  बचत - तचयन वारा केवल कुछ गनी-चनुी इकाईय  के अ ययन के 

कारण समय क  बचत होती है । 
धन क  बचत - तचयन वारा सी मत यादश पर अ ययन करने के कारण बहु त 

कम खच पर समान प रणाम ा त हो सकत ेह । 
यापक अ ययन - तचयन वारा थोड़ ेसे खच व कम समय म दरू-दरू तक के े  

का अ ययन स भव हो सकता है । 
गहन अ ययन - अपे ाकृत कम इकाईया ंहोने से उनका गहन अ ययन स मव होता 

है, िजससे ा त प रणाम  म अ धक प रशु ता व यथाथता क  स भावना अ धक रहती है । 
शासक य सु वधा - अ ययन के लए कम इकाईया ँ होने के कारण संगणना और 

अ ययन म अपे ाकृत अ धक शासक य सु वधा रहती है । 
व वसनीयता तथा वधै न कष - तचयन वारा अ ययन मे गहनता के कारण 

व वसनीय तथा वधै न कष ा त हो सकत े है और उनक  या या स भा यता स ा त 
(Probability theory) के आधार पर सरलता से क  जा सकती है । 

ायो गक अ ययन म उपयु तता - मनोवै ा नक योगशालाओं के साधन सी मत होत े
ह तथा अनेक कार के अ ययन  को बहु त ह  कम समय म परूा करने क  आव यकता होती है 
। अतएव ऐसी ि थ त म तचयन वारा अ ययन अ धक उपयु त रहत ेह । 

बोधग यता - अ ययन स ब धी आकड़ ेकम होने से उनका व प बोधग य होता है । 
शु  ववेचन तथा तुतीकरण क  सु वधा - तचयन के आधार पर सं ह कये गये 

आकड़  को त भ आकृ तय  व अ य आरेख  वारा सरलतापवूक प ट कया जा सकता है, 
तथा स भा यता स ा त के आधार पर उनक  या या तथा ववेचना शु  प से तथा 
सु वधापवूक क  जा सकती है । 

द ता म वृ  - फल एव ंउसको ' ा त करने के लए कये गय यय के अनपुात को 
द ता कहत ेह । य द सभी इकाईय  का अ ययन न करने से फल म कुछ ु ट रह गयी, तो 
भी यय म अ धक कमी हो जाने के कारण सव ण क  द ता बढ़ जाती है । 

संगणना अ ययन क  क ठनाईय  से छुटकारा - तचयन वारा व वसनीयता, प रशु ता 
व यथाथता क  स भावना अ धक होने से संगणना अ ययन क  क ठनाईय  से छुटकारा मल 
जाता है। 
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11.7 तचयन व ध के दोष (Demerits of Sampling Method)  
1. प पात पणू तचयन क  आशंका 
2. प पातपणू तचयन के कारण ामक न कष  क  ाि त 
3. तकनी क ान क  आव यकता 
4. त न ध तदश के चयन म क ठनाई 

यावहा रक प से त न ध तदश के चयन म न न ल खत क ठनाई उ प न होती 
है- 
(क) समि ट क  संरचना म ज टलता 
(ख) चयन क  गई इकाइय  से स पक क  सम या 
(ग) चयन क  गई इकाइय  क  अनपुि थ त, उनका असहयोग  

11.8 अ छे तचयन क  वशषेताएं या आव यक त व 
(Characteristics of Good Sampling) 
एक अ छे तचयन के लए न न बात  को यान म रखना चा हए । 
11.8.1 लोकत व का उ चत त न ध व - एक अ छे तदशन म उन सब वशेषताओं 

का समावेश होना चा हए जो क सम त स मि टज म पायी जाती है । अगर यादश म चर के 
मू यानसुार जनसं या के अनपुात म ह  इकाइया ंहो तो वह त न ध यादश कहलायेगा । 

उदाहरण : एक क ा के व या थय  क  जनसं या के अनपुात म बु लि ध का वतरण 
न न कार से है - 

11.8.2 स भा यता स ा त पर आधा रत - 'वै ा नक मापद ड से वह  तदश 
अ छा कहा जा सकता है, िजसका चयन स भा यता स ांत के आधार पर कया गया ह  । य द 
ऐसा नह  ंहोता तब तदश ा त न कष  म तचयन ु टय  क  भरमार होती है और ा त 
प रणाम दू षत (Contaminated) हो जात ेहै । 

11.8.3  समि ट क  सजातीयता - एक अ छे तदश के लए समि ट का व प जहा ं
तक स भव हो, सजातीय ह  रहना चा हए, य क य द एक समि ट म दो या तीन समि टय  का 
समावेश रहता ह, तो उस ि थ त म तदश के प पातपणू हो जाने क  आशकंा उ प न हो जाती 
है । 

11.8.4 पया त तदश - एक अ छे तदश म इकाइय  क  मा ा पया त होनी चा हए 
। न इतनी कम हो क ा त सचूना अपणू रहे न इतनी अ धक हो क गणना का काय 
अनाव यक प से बढ़ जाये । 

11.8.5  आकड़  के सं ह के लए नयं त ि थ तय  का होना - तदश वारा सं ह 
करने के लए येक इकाई के त जहा ं तक स भव हो सके, समान ि थ तय  का होना 
आव यक है । य द ऐसा नह  ंहोता, तब ा त सूचना क  नरपे ता सं द ध हो सकती है । सूचना 
सं ह क  व ध भी यथास भव एक समान ह  होनी चा हए । 
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11.8.6  व वसनीयता के तर का उ च ेणी का होना - तदश के चयन म ऐसी 
व धय  का योग कया जाना चा हए िजनका उपयोग सम या के अ ययन के ि टकोण से 
अ धक उपयु त हो, उसी ि थ त म तदश वारा प रणाम व वसनीय कहे जा सकत ेह ।  

11.9 तचयन क  व धयां (Sampling Method) 
तदश को मु यत: दो भाग  म वभािजत कया जा सकता है : - 

(क) संभा य या ा यकता यादशन (Probability Sampling) 
इसके न न मु य कार ह । 

1. साधारण आकि मक या या ि छक यादशन 
2. या ि छक सां यासा रणी का योग 
3. यवि थत तदशन 
4. त रत या ि छक या आकि मक यादशन 
5. गु छ यादशन 
6. वश: तदशन 

(ख) असभंा य या अ ा यकता तदशन (Non-Probability Sampling) 
इसके न न कार है 

1. सो े य यादशन 
2. यथा श का कोटा यादशन 
3. आकि मक यादशन  

11.9.1 स भा य या ा यकता यादशन 

संभा य तदशन वह रोजाना है िजसके कारण ह  त न धपणू तदशन योजना क  
स भावना बनती है । इसम यह मानकर चला जाता है क जो वशेषताएं जनसं या मे व मान 
ह वह  तदशन म भी वतमान होनी चा हए । इसके मु य कार नीचे व णत ह – 

11.9.1.1 साधारण आकि मक या यादि छक यादशन (Incidental sampling)- 
इस कार के यादशन म त व  के येक कार के यडुम को चुने जाने क  समान सु वधा 
व यमान रहती है । जनसंखया क  येक इकाई को यादशन म चुनने का संयोग (Chance) 
रहता है । इस या के मु य चरण न न है- 
(अ) जनसं या या लोक क  येक इकाई को मां कत करना इससे येक इकाई को चुने जाने 

क  समान संभावना रहती है तथा एक इकाई के चुने जाने पर दसुर  इकाई क  स भावना 
भा वत नह  ंहोती । 

(आ) व भ न व धय  के वारा नधा रत तदश सं या का चुनाव करना । ये व धया ं न न 
चार कार क  हो सकती ह | 
(i) लाटर  व ध - जनसं या क  येक इकाई को अलग-अलग कागज के टुकड़  पर लख 

लया जाता है । इन कागज के टुकड़  को एक बड ेपा  मे रखकर भल -भां त हलाइए-डुलाइए, 
त प चात िजतनी इकाईय  का चयन करना है उतने ह  कागज के टुकड़  को आख ब द करके 
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उठा ल िजए । िजनके नाम टुकड़  पर लखे ह गे वे ह  तदश म सि म लत ह गे । इसे ह  
लाटर  व ध कहत ेह ।  

(ii) ट पट अंक व ध - ट पट महोदया ने सं याओं क  ता लकाएं बनाई है जो क 
या ि छक तदशन के लए काफ  सहायक है । मान ल िजए आपको एक क ा के 100 छा  म 
से 10 का चुनाव करना है। 10 के तदशन के लए सव थम 100 छा  के नाम  क  एक सूची 
का नमाण करेग । इसके बाद ट पट क  सा रणी का कोई भी पृ ठ खोलकर तथा थम 10 
सं याओं के आधार पर तदश का चयन करगे । जैसे ट पट के थम 40 न बर  क  सूची 
( न नसारणी) के आधार पर थम सं या 2952 है तो हम 100 छा  क  सूची म से 52 न बर 
वाले छा  का चयन अपने तदश के लए कर लगे । इसी कार ट पट अंक व ध के आधार 
पर अ य नौ छा  का भी चयन कर लग । 

ट पट क  थम 40 न बर  क  सूची 
2952 4167  3992 9'92 1396 2762 3170 5624 
2370 0560 1545  6107 9025 7979 1300 2963 
2754 6641 3408 7203 3563 6008 6913  7691 
9524  7483 1112 7002 5911 5356 4433 8776 
5246 9154 1405 1089 8726 6111 8816 6446 
(iii) नि चत म व ध - इस व ध मे लोक क  सम त इकाईय  क  सूची बनाकर एक 

नि चत म के अनसुार तदश इकाईय  का चयन कर लया जाता है । मान हम 100छा  क  
जनसं या म से 10 का चयन करना है तो सव थम हम एक सूची ( थम अ र मानसुार) का 
करगे तथा येक 10व छा  को अपने तदश म ले लगे । 

(iv) ड व ध - इस व ध के अ तगत काड या कांच के ऊपर वगाकार खाने बने होते ह । 
इसे तदश के नमो पर रखकर यह देखा जाता है क कौन से खाने (Square Cells) तदश 
के न श ेपर पड़त ेहै जो-जो अंक इन खान  म पड़त ेहै उ ह तदश के अ तगत सि म लत कर 
दया जाता है ।  

11.9.1.2 या ि छक सं या-सारणी का योग 

इस कार क  सार णय  का नमाण टपेट तथा फशर (Tippett & Fisher) ने 
कया। िजनम से ट पट सारणी ऊपर द  गयी है । 

वसेै आकि मक अंकसा रणी के वारा भी तदश का चयन कया जा सकता है । 
उदाहरण के लए 2000 क  जनसं या म से 30 का तदश लेना है तो – 

तदश मू यांकन 

1. तदश मू य  1 30 / 2000 0.15
n

x
xa n

    

2. लोक मू य = 2000 .015 30.0   

3. मानक ु ट = 1 sF
n
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11.9.1.3 यवि थत यादशन (Systematic Sampling): 

यह तदशन साधारण आकि मक या या ि छक तदशन का ह  एक कार है । इस 
व ध को अपनाने के लए यह आव यक है क हम पहले जनसं या व तदश के आकार म 
आनपुा तक स ब ध को नि चत कर ल । मान ल िजए क हम 1000 म से 100 का तदश 
लेना है तो जनसं या व तदश म 1:10 का अनपुात होगा अथात तदश मू य 100/1000 
=1 इससे ता पय है क हम जनसं या क  10 सं या म से कसी 1 का चयन कर सकत ेह । 
मान ल िजए क हमने 7 क  सं या चुनी तो तदश म 
7,17,27,37,47,57,67,77,87…………….. आ द का चयन कर लगे । इस कार से तदश को 
चयन करने का यवि थत यादशन कहत ेहै । 

11.9.1.3 त रत ि छक या आकि मक तदशन (Stratified Sampling) 

जब जनसं या व ततृ हो और सावधानी स हत तदश का चयन करना है तो इस 
कार को तदशन व ध का सहारा लया जाता है । इस कार के तदशन को ा त करने 

के लए सव थम जनसं या को ा त कया जाता है । तर  का नमाण सम या कृ त के 
आधार पर कया जाता है । यह एक ल ण पर भी आधा रत हो सकता है तथा अनेक ल ण  
पर भी । जैसे - 

दो तर  = नर, नार  
बहु तर  = शश ुबाल, कशोर, ौढ़, वृ  । 
अगर अनेक ल ण  के आधार पर तर चयन करना है तो वग करण आ यहू (Matrix) 

का उपयोग कया जाता है । उदाहरणाथ - ाम व शहर म से ी व पु ष का तदश चयन 
करना है। इस कार क  ि थ त म स पणू जनसं या या लोक को चार तर  म वभािजत 
करना होगा । ये चार तर होगे । ी/पु ष/ ामीण/शहर  । 

आ यहू (Atrix) 
 शहर   ामीण 

ी शहर  ी  ामीण ी 
पु ष  शहर  पु ष  ामीण पु ष 

तर करण ह  य  : - 
यहा ंयह न वाभा वक है क हम तर करण का उपयोग य  करत ेह । वा तव म 

इसके मु य कारण न न है - 
1. कभी-कभी अनसुधंान सम या ह  इस कार क  होती है क इसके समाधान के लए 

लोक या जनसं या के व भ न तर  का ान आव यक तीत होता है । 
2. शासक य सु वधा के लए । 
3. अ य व धय  क  अपे ा तचयन म त न ध व क  अ धक स भावना के लए 
4. सांि यक य ि ट से य क इस व ध से ा त तदश क  इकाइय  के मान का 

सार (Dispersion) कम हो जाता है । िजसके प रणाम व प मानक ु ट कम 
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हो जाती है । यह यादशन (समानपुाती, असमानपुाती तथा मह तम एलोकेशन) तीन 
कार का होता है । 

11.9.1.4 गु छ तदशन (Cluster Sampling) 

गु छ तदशन का उपयोग उस ि थ त म होता है जब लोक काफ  व ततृ हो तथा 
जनसं या दरू-दरू तक फैल  ह  । इस कार के लोक क  सं या के स ब ध म हम जानकार  
नह  ं होती, हम गु छ  का हाँ पता होता है । ऐसी ि थ त म केवल गु छ  का बहु तर य 
तदशन (Multistage sampling) के ह  आधार पर यादशन का चयन कया जाता है । 

इस कार क  व ध से यादशन ात करने के लए सव थम लोक म व यमान वशेष  के 
आधार पर गु छ  का नमाण कर लेत ेहै । इनके नमाण ाय: का आधार ाय: या ि छक या 
वगब  अ नयत व ध (Stratified Random Method) होता है, जो गु छे चुने जात े है । 
उनक  गणना जनसं या के अनसुार ह  होती है । सामा य प से गु छ का आधार भौगो लक 
व सामािजका होता है, पर त ुअ य गणु , यथा-नगरख ड, घर प रवार, संगठन, फाम आ द के 
आधार भी इनका नमाण स भव है । बड़ े समूह क  व वसनीयता गु छ व लेषण व ध 
(Cluster Analysis Method) वारा होती है । जो क कारण व लेषण (Factor 
Analysis) से मलती जुलती है । इस कार के यादशन को अ धक भावकार  बनाने के लए 
न न बात  पर यान देना आव यक है । 

1. गु छ  को ख ड म वभािजत करना । 
2. गु छ  क  सं या घटात ेजाना । 
3. उप यादशन । 

इस कार का यादशन अ धक त न ध वपणू होता है । इस व ध क  मुख मह व 
यह है क हम व ततृ जनसं या का अ ययन अपे ाकृत कम समय व धन यय के साथ कर 
सकत ेह। पर त ुपणू प से समान गणु  व वशेषताओं के आधार पर गु छ बनाना सरल काय 
नह  ंहै । 

11.9.1.5 वश: यादशन (Double Sampling) 

कभी-कभी जनसं या के तर करण के लए कोई आधार नह  ं ात होता है । ऐसी 
ि थ त म मु य चर (िजसके लए यादशन कया जा रहा है) से स बि धत कसी चर के लए 
नयादशन कर लया जाता है । यह यादशन अपे ाकृत बड़ा होता है । इस बड े यादशन म 
स बि धत चर का आविृ त वतरण पढ़कर उसे वीकृत, या ि छक  यादश लया जाता ह । 
यह यादश अपे ाकृत छोटा होता है । इस कार छोटे यादश म मु य चर का अ ययन कया 
जाता है । इस कार छोटे यादश को चुनने क  या को वश: यादश कहत ेहै । 

कभी-कभी जब मु य चर का मु य ात करना क ठन होता है तो मु य चर के मान 
को स बि धत चर के मान क  सहायता से अनमुा नत करने के लए र ेशन समीकरण 
(Regression equation) था पत कर लया जाता है । 
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11.9.2 स भा य या अ ा यकता यादशन 

11.9.2.1 सो े य यादशन (Purposeful Sampling) 

 इस कार क  व ध का मु य आधार वह कसौट  होती है िजसके आधार पर तदश 
के यि तय  का चयन कया जाता है। अनसुंधानक ता अपनी शोध सम या क  पू त के लए 
स पणू जनसं या म से कसी एक वग का चयन कर लेता है । इस कार के तदश म 
सांि यक य औ च य का अभाव रहता है। चुनाव के समय म कये गय पवूकथन  के अ ययन 
का आधार ाय: सो े य यादशन ह  होता है । य क कुछ नगर  के मतदाताओं क  मनोविृ त 
अ ययन करने के उपरा त चुनाव के स ब ध म पवू कथन कर दया जाता है । 

11.9.2.2 यं व ध (कोटा व ध) (Quota Sampling) 

 इस कार क  व ध सो े य यादशन के समान ह  है य क इस व ध म ह  
जनसं या क  उन इकाईय  का अ ययन कया जाता ह िजसे चयनक ता अपने ान के आधार 
पर यह समझता है क यह भाग जनसं या का त न ध व करता है । कोटा व ध म 
जनसं या के छोटे से भाग के अ ययन के आधार पर ा त प रणाम  को स पणू लोक 
(Universe) पर लाग ू कया जाता है । यह  इस कार के यादशन क  सीमा है । 

11.9.2.3 आकि मक तदशन (Incidental Sampling) 

इस कार क  व ध म अनसुधंानकता को सु वधानसुार लोक या जनसं या म से जो 
यि त मल जात ेह उ ह ह  यादश म सि म लत कर लया जाता है । अथात ्आकि मक 
प से लोक म से यादश को चयन करने को आकि मक यादशन कहत ेहै ।  

11.10 यादश का आकार Size of Sampling)  
यादशन के स ब ध म यह सवा धक मह वपणू त य है । क यादश का आकार या 

होना चा हए? इस स ब ध म न न बात  का वचार करके यादशन के आकार का न चय 
करना चा हए-  

1. यादश का आकार अ ययन क  कृ त पर नभर करता है । जैसे - यि त अ ययन म 
छोटा और सव ण अनसुधंान के लए बड़ े यादश का योग होगा । 

2. यादश चाहे छोटा हो या बड़ा स पणू समि ट का त न ध व अव य करता हो । 
3. प रणाम  म िजतनी प रशु ता क  मा ा आव यक हो उसके हसाब से त न धकार  

अनकूुल यादश लेना उपयु त होता है । 
4. एक से अ धक शीलगणु  के मापन और उसम प रशु ता के लए अनकूुल आकार का 

नणय लेना चा हए । 
5. तदश क  सं या के आकार से स बि धत समय व खच आ द त व  को यान मे 

रखकर आकार का नणय लया जाय । 
6. य द जनसं या का व प सजातीय है तो छोटे यादश से काम चल सकता है । वषम 

जातीय व प म कुछ बड़ े यादश क  आव यकता पड़ती है । 
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7. अनसुंधान म कसी सांि यक  व ध का योग करना है इस पर भी आकार का नणय 
नभर करता है । सांि यक य ि ट से 30 से बड़ा यादश बड़ा और छोटा यादश माना 
जाता ह । काई वायर के लए 20 तशत से अ धक खान  म 5 से अ धक आविृ त 
( कै सी) नह  ं होनी चा हए। 200 से अ धक के यादश पर 2 का सह स ब ध भी 
साथक हो जाता है जब क व लेषण क  ि ट से यह मू यह न है । 
अत: आकार का नणय अ ययन क  कृ त, सांि यक  ओर प रशु ता क  अपे ा आ द 
को D यान म रखकर कया जाना चा हए ।  

11.11 तचयन ु ट (Sampling Error)  
य द हम एक अ ययन म स पणू समि ट का अ ययन, उसम पायी जाने वाल  येक 

इकाई के आधार पर करत ेहै तो हम मापन कये जाने वाले शील गणु का वा त वक मान ात 
हो सकता ह। पर त ुय द हम स पणू समि ट का अ ययन स भा यता तचयन के आधार 
पर करत े ह तो अ ययन म शीलगणु स ब धी अनमुा नत मान (Estimate value) म 
वा त वक मान क  अपे ा कुछ अ तर आ सकता है । िजसका कारण तचयन का घटता 
बढ़ता व प होता है। इस तरह वा त वक मान तथा अनमुा नत मान म जो अ तर व प 
होता है । इस तरह वा त वक मान तथा अनमुा नत मान मे जो अ तर या ु ट (Sampling 
Error) पायी जाती है । उसे तचयन ु ट (Discrepancy) कहत ेह। इसके आधार पर ाय: 
हम एक तदश का प रशु ता, यथाथता तथा व वसनीयता का अ ययन करत ेहै। 

इस ु ट को कम करने के लए न न बात  का यान रखा जाना चा हए- 
 तचयन का आधार स भा यता स ा त हो । 
 समि ट का व प जातीय हो । 
 तचयन म इकाइय  का चयन कठोर संयोजक आधार पर कया गया हो । 
 तदश का आकार पया त मा ा म बड़ा हो । 
 येक तचयन इकाई के समान प से स पक कया गया हो । 
 मापन के लए े ठ ेणी के यं ो के यं ो का योग कया गया हो ता क मापन 

स ब धी ु टयां कम से कम हो । 
 यादश क  व वसनीयता 

यादश के ात करने के लए न न व धय  को योग म लाया जाना चा हएं-  
1. समा तर यादश वारा 
2. जनसं या के म यमान एव ं वचलन म तुलना वारा 
3. उप यादश व ध वारा  

11.12 वमू यांकन (Self Assessment)  
1. तचयन से आप या समझत ेह? तचयन के या उ े य ह । 
2. तचयन क  मु य व धया ंकौन सी ह? अ छे तचयन क  वशेषताएं बताय । 
3. न न पर लेख लख 

(क) ' तचयन का आकार। 
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(ख) चयन क  ु ट। 
(ग) त रत तचयन। 
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इकाई- 12  
ऐ तहा सक अनसुंधान उपागम - अथ, आव यकता, या 

सोपान वशेषताएं एव ंसीमाएं 
(HISTORICAL APPROACH-MEANING, NEED, 
PROCESS, STEPS, MERITS AND DEMERITS)  

इकाई क  संरचना (Structure Of the Unit) 
12.0 ल य एव ंउ े य (Aims and Objectives) 
12.1 प रचय-अथ एव ंप रभाषाएं (Introduction:Meaning and definitions)  

(अ) ऐ तहा सक अनसुंधान उपागम (Historical Research Approach)  
(ब) ऐ तहा सक अनसुधंान (Historical Research) 

12.2 (i) आव यकता एव ं योजन (Need and Purpose) 
(।।) स बि धत अनसुंधान े , उदाहरण एव ंशोध अ ययन 
(Related Research areas examples and study) 

12.3 या एव ंसोपान (Process and steps) 
12.3.1 शोध सम या/शीषक का चयन एव ंकथन 

(Research Problem-Selection of the topic and statement) 
12.3.2 दत सं ह - ोत नधारण (Data Collection Source) 

12.3.2.1 ाथ मक एव ंगौण ोत (Primary Collection Source)  
12.3.3 दत सं ह या (Data Collection Process) 

12.3.3.1 पु तकालय अ ययन (Library Study) 
12.3.3.2 ट पट लेने क  व ध (Random Method) 

12.3.4 सं हत दत  क  ाम णकता एव ंवधैता 
(Validity and standardized collection of data) 
12.3.4.1 बा य आलोचना (External Criticism) 
12.3.4.2 आ त रक आलोचना (Internal Criticism) 

12.3.5 दत अनकूुलता - तुतीकरण एव ं व लेषण 
(Data Adaptation-Presentation and Analysis) 
12.3.5.1 ता कक मानसुार (Logical Sequence) 
12.3.5.2 वषय कमानसुार (Subject Sequence) 

12.3.6 दत या या - प रणाम न पण एव ं न कष 
(Explanation of Data findings of Results and conclusion) 
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12.3.7 काय या स पादन म ऐ तहा सक अनसुंधानकता के गणु एव ंदा य व  
12.3.7.1 अनसुंधानकता के गणु (Quality of Researcher) 
12.3.7.2 अनसुंधानकता के दा य व (Responsibility of Researcher) 

12.4 ऐ तहा सक उपागम क  वशेषताएं (Characteristics of Historical approach) 
125 ऐ तहा सक उपागम क  सीमाएं (Limitation of Historical Approach) 
12.6 वमू यांकन (Self Assessment) 
12.7 संदभ थ (Reference)  

12.0 ल य एवं उदे य (Aims and Objectives)  
इस इकाई क  समाि त पर आप इस यो य होने चा हय क : 

 ऐ तहा सक अनसुंधान उपागमका सामा य प रचय ा त कर अथ एव ं व भ न 
प रभाषाओं से अवगत ह  । 

 ऐ तहा सक अनसुधंान उपागम क  आव यकता एव ं योजन को समझ कर वर यतम शोध 
े  तथा शोध सम याओं क  अ त:संकायी प र े य म अनभुू त कर सके । 

 ऐ तहा सक अनसुंधान क  उपागम क  या एव ंसोपान से प रचय ा त कर गहनतम 
अ ययन कर सक । 

 ऐ तहा सक अनसुधंानकता के व श ट यावसा यक गणु  से प र चत हो सक तथा उसके 
व श ट यावसा यक दा य व  के बार म समझ न हत गणु  क  जानकार  कर सके । 

 ऐ तहा सक शोध उपागम क  वशेषताओं से प र चत होकर उसम न हत गणु  क  
जानकार  कर सके । 

 ऐ तहा सक शोध उपागम क  सीमाओं एव ंदबुलताओं से प रचय ा त कर यह सु नि चत 
करन के यो य बन क कन कारण  स ऐ तहा सक अनसुंधान उपागम इतना यु त नह  ं
हुआ ह ।  

12.1 (अ) ऐ तहा सक उपागम प रचय (Introduction:Historical 
Approach)  
ऐ तहा सक उपागम श ा शोध का वह उपागम ह िजसका स ब ध ''अतीत'' स ह जहां 

अतीत के व भ न अवशेष , घटनाओं, त य , अ भलेख  के आधार पर वतमान म वषय व त ु
सम या या स य को समझने का यास कया जाता ह । 

यहा ंभूतकाल न घटनाओं को व णत एव ं ववे चत कर वतमान को समझने का यास 
कया जाता ह। ऐ तहा सक शोध उपागम व ान  के अनसुार जीवन के कुछ प  को जोड़ने का 
यास ह । जहा ं श ा से स बि धत व भ न सामािजक, सां कृ तक, राजनै तक सम याओं के 

ऐ तहा सक संदभ म अ ययन कया जाता ह, तथा अतीत म खोजे गए एव ं ता वत कये गय 
समाधान  से दशा- हण क  जाती ह । श ा शोध वशषे  तथा गडु एव ं केटस (Good 
and scates) के अनसुार शोध उपागम के अ तगत येक वतमान अंकुरण का उसके स पणू 
भूतका लक संदभ म अ ययन कया जाता ह य क भूतका लक घटनाएं ह  वतमान क  कंुजी 
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हुआ करती ह तथा कसी भी श ण एव ंसमाजशा ी वारा अतीत क  घटनाओं क  अनदेखी 
नह  क  जाती ह । शै क अनसुंधानकता को त  अतीत काल न घटनाओं स हु ए सामािजक 
सां कृ तक एंव शै क प रवतन  म केवल अपनी च ह  अ भ य त करनी पडती वरन उनका 
गहन अ ययन भी करना पड़ता ह । 

12.2 (ब) ऐ तहा सक अनुसंधान - अथ एवं प रभाषाएं (Historical 
Research-Meaning and definition) 
जी ड य ू वै ट(1985-86) के अनसुार ऐ तहा सक अनसुंधान का स ब ध श ा 

स बि धत ऐ तहा सक सम याओं के वतमान एव ंभ व य म कय जान वाल वै ा नक अ ययन 
एव ं व लेषण स ह ।  

इस शोध कया के मा यम से हमे भूतका लक सम याओं को वतमान के संदभ म 
समझने म नयी सूझ'' ा त होती ह । भूतकाल म कय गय शै क यास  क स ब ध म 
सु यवि थत जानकार  हम ऐ तहा सक अनसुधंान स ह  ा त होती ह । एफ एल वहटनी 
(1954 पृ ठ 192) है न ठ क ह  कहा क ऐ तहा सक अनसुंधान भूतकाल न श ा स बि धत 
ऐसी सम याओं का वै ा नक अ ययन एव ं व लेषण करता ह (Back ward study and 
protection of the present situation) िजनका समाधान अतीत काल म नह  हो सकता ह 
। इसके मा यम से मानवीय वचार  एव ं याओं के वकास क  व श ट दशा क  खोज क  जा 
सकती ह तथा सामािजक याओं के अ ययन के लए सबल आधार सु नि चत कया जा 
सकता ह । सु खया मेहरो ा (1973 पृ ठ 205) शमा (1983-167) के मतानसुार ऐ तहा सक 
अनसुंधान अतीत क  घटनाओं वकासकम तथा अनभुव  का नि चत अ वेषण ह िजस कम म 
अतीत से स बि धत सूचनाओं एव ंसाधन  क  स तु लत ववेचना क  जाती ह तथा उनक  
व वसनीयता एव ंवधैता का सावधानीपवूक पर ण कया जाता ह । आज भी बहु त सी शै क 
प रि थ तय  का उदगम कैसे हुआ? कसी उ च को ट क  सं था न कस कार वकास कया? 
भूतका लक अपनाई जान वाल  शै क नी तय  के या प रणाम रह। ढौ ढयाल एव ं पाठक 
(1972-56)ए के अनसुार ऐसे बहु त से न ह िजनका उ तर ऐ तहा सक अनसुंघान से ह  ा त 
हो सकता ह । 

12.2 (i) ऐ तहा सक अनुसंधान - आव यकता एव योजन 
(Historical Research-Need and Purpose) 
व वानो (पी. वी. यगं -1966, स हा -1979-87) के अनसुार चू ं क वतमान क  चाबी 

अतीत म होती ह तथा मानव क  ती  अ भलाषा अपन इ तहास को जानने क  भी होती ह तथा 
कल एव ंआज अपन आन वाल कल को भा वत करत ह, अत: श ा शोध के े  म 
ऐ तहा सक उपागम के आधार पर कय जान वाल अनसुंधान  का वशेष मह व ह – 
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12.2.1 कसी शै क सामािजक सम या प रि थ त के अ ययन हेत ु ऐ तहा सक अ ययन 
आव यक  

कसी वग वशेष का शै क-सामािजक प रि थ तय  एव ंसम याओं क  भल  कार 
समझने एव ंअ ययन करन हेत ु इ तहास का अ ययन कया जाना आव यक ह  नह  वरन 
समय क  आव यकता ह । आज पछड़ी, शो षत एव ंउपे त वग क  छा -छा ाओं को सु श त 
यि तय  से सहानभुू त इस कारण मलना आव यक ह य क इन जा तय  का शै क एव ं
सामािजक ि ट से कया जान वाला अ ययन यह प ट दशाता ह क इस वग के लोग पीढ़  
दर पीढ  उपे त, तर कृत एव ंशे षत रहत आय ह तथा उनके भल  कार सु श त बन पाने 
का त  न ह  नह  उठ पाया ह । 

12.2.2 सामािजक शै क वकार /अवरोध के सफल हल ढंूढने म ोत का गहन अ ययन 
आव यक  

िजस कार कसी एकाक , कुसमायोिजत एव ंबाल-अपराधी बालक के उपचार के लए 
उसके जीवन वतृ इ तहास को जानना आव यक होता ह, इसी कार कसी सामािजक शै क 
वकार एव ं अवरोध के सफल हल एव ं च क सा ढंूढने के लए स बि धत कारण - े  से 
स बि धत ोत  का गहन अ ययन करना आव यक ह िजससे क शी ता म कह  ंकारण  क  
खोज एव ंउपचार म समाज के पर परागत मू य को एकाएक ऐसे न झकझोर द क कह  
च लत समाज म व ोह ह  हो जाये । ऐ तहा सक अनसुंधान इस दशा म समाज के उन 

पर परागत मू य  एव ंपर पराओं क  उजागर करेगा िजन के साथ-साथ हम उ ह सीमा एव ं
अवरोध समझकर शै क काय म आयोिजत करना पडेगा ।  

12.2.3 भ व यगत योजनाओं एव ंकाय म के पवूानमुान म ऐ तहा सक अनसुंघान सहायक-  

बहु त सी '' सामािजक शै क एव ंसां कृ तक कुर तय  के संदभ म कय जान वाल 
ऐ तहा सक शोध अ ययन यह बताने म समथ होत ह क बहु ंत सी सामािजक कुर तय  को 
िजनके कारण कोई जा त वग वशेष शै क ि ट से आज भी बहु त उपे त एव ं पछड़ा रहा ह, 
उसे संवधैा नक ि ट से काननू बनान से काम नह  ंबनेगा वरन श ा के यापक सार एव ं
काय म म न हत न ठा से ह  काम चलेगा । अत: श ा के े  म कये जान वाल 
ऐ तहा सक शोध अ ययन हम भ व यगत काय म एव ंयोजनाओं क  सफलता के पवूानमुान म 
सहायक होत ह । 
12.2.4 ाचीन भारतीय सं कृ त के अ ययन एव ं उसके मह व  को समझने म ऐ तहा सक 

अनसुंधान सहायक 
ाचीन भारतीय सं कृ त के अ ययन करने, समझने तथा इसक  भल  कार सराहना 

करन म ऐ तहा सक अनसुंधान सहायक होता ह िजस के मा यम से यह अ ययन कया जाना 
आसान तीत होता ह । श ा क  ग त ने सं कृ त एव ंस यता के वकास म अपनी भावी 
भू मका को नभाया ह । कसी भी काल एव ंयगु वशेष को लेकर इस कार का ऐ तहा सक 
अनसुंधान कया जा सकता है ।  
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12.2.5 अतीत काल न श ा स बि धत पवूा ह , वचारधाराओं को समझने म सहायक - 
ऐ तहा सक अनसुंधान के मा यम से हम श ा क  ग त म अब तक आन वाले बाहा त व  
व भ न कार के पवूा ह , ाि तय , मा यताओं एव ंपर पराओं को समझने म आसानी होती 
ह । हम उनके भाव का अ ययन करन म सफल हो जात ह तथा भ व यगत योजनाओं को 
बनान म उनके दु भाव से बचने का यास भी करत ेहै। 

12.2.6 अतीत काल न महान श ा शि य  दाश नक  एव ं वचारक  का गहन अ ययन करने 
म सहायक  

अतीत के महान श ा शाि य , श ा-समाज सुधारक , दश नक  के यि त व एव ं
कृ त व का सम  गहन अ ययन करन म ऐ तहा सक अनसुंधान सहायक होता ह । इस कार 
के अ ययन के आधार पर हम उनके वारा अिजत क  जान वाल  उपलि धय  के त भी 
अपनी कृत ता एव ंसराहना तुत कर सकत ह । 
II. ऐ तहा सक अनसुधंान - े  एव ं उदाहरण (Historical Research-Areas and 
Examples) 

ऐ तहा सक अनुसंधान के उदाहरण तुतीकरण हेत ुभारतीय संदभ म सु खया मेहरो ा 
(1963 पृ ठ 300-303) ढौ ढयाल एव ं पाठक (1972, पृ ठ 57) तथा शमा (1983, पृ ठ 
177) के आधार पर न न ल खत शोध सम याओं को उदाहरण व प चुना जा सकता ह :- 

 म ास रा य म 1906 म मा य मक तर य श ा का वकास । 
 भारत म बु नयाद  श ा का वकास एव ंमू यांकन (1940 से 965) तक । 
 वतं ोतर यगु म तकनीक  एव ं यावसा यक श ा । 
 ौढ़ श ा/अनौपचा रक श ा का ऐ तहा सक अ ययन । 
 भारतीय म यकाल न श ा प त का व प । 
 वतं ोतर काल म सभी श ा का वकास । 
 अ यापक श ा क  ग त एव ं वकास - कोठार  आयोग के प चात से आज तक । 
 रा य श ा नी त (काया वयन एव ंमू यांकन 965 से आज तक) 
 भि तकाल न श ा दशन एव ंसमाज सुधार । 
 श ा ो यो गक  का वकास - भारतीय संदभ म (1965 से 1990) तक । 
 कसी ा त या म डल वशेष म श ा यव था का अ ययन टश शासन के दौरान। 

12.2.8 ऐ तहा सक द तावेज  का बा य एव ंआ त रक मू यांकन (External and Internal 
criticism/evaluation) 

श ा के े  म अनसुंधान हेत ुऐ तहा सक उपागम को समा हत करत हु ए सु खया-
महरो ा (1973, पृ ठ 213) के अनसुार न न सम याओं का चुनाव कया जा सकता ह- 

(अ) ाचीन श ा शाि य  का यि त व एव ंकृ त व एक अ ययन । 
(ब) संगठन एव ंसं थाओं का इ तहास एव ं ग त आधा रत अ ययन । 
(स) कसी थान एव ंसमय वशेष क  शै क पर पराओं पर सामािजक-सां कृ तक एव ं

भौगो लक भाव । 
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 (द) शै क स ा त एव ं यवहार को भा वत करन वाल दशन । 

12.3 या एवं सोपान (Process and Step) 
सामा यत: दोन  श द  का योग शोध काय स पादन के दौरान कया जाता ह । 

'' या'' वह मा यम ह िजसके आधार पर काय को व धवत परूा कया जाता ह अथवा वह 
माग ह, िजस पर चलकर हम अपन ल य  को ा त करत ह । इसके साथ-साथ सोपान के 
अ तगत उन नि चत-पद  का अनसुरण कया जाता ह िजसम ' मकता' न हत होती ह, 
िजनक  सहायता से शोध काय स पादन कया के दौरान वे सी ढ़या ंह िजन पर चढ़कर ह  
शोध िज ास ुअि तम सीढ़  तक पहु ंच कर ल य क  ाि त करता ह । 

चूँ क, ऐ तहा सक अनसुधंान का स ब ध अतीत क  घटनाओं के एक कृत वणन, 
व लेषण एव ं ववेचन से ह, जो एक बार घ टत होने पर पनु: दोहराई नह  ंजायगीं, िजन क  
ववेचना ता का लक एव ंवतमान के संदभ म भी कया जाना ह । अत: ऐ तहा सक अनसुंधान क  
काय कया एव ंसोपान श ा शोध के अ तगत शोध उपागम एव ंप तय  से थोड़ ेहट कर होत 
ह । इस अनसुंधान कया को स पा दत करन म शोधकता को ऐ तहा सक अनसुधंान के व भ न 
उपागम -अथात य दश  एव ंपरो दश  उपागम  को यान म रखकर त य एक त करन होत 
ह तथा ऐ तहा सक ोत  यथा मुख गौण संदभ थ, सूचना मक कया तथा व तुओं के 
संगठन के आधार पर त य  का सं ह करना पड़ता ह तथा उनक  आ त रक एव ंबा य आलोचना 
करनी पड़ती ह । 

ऐ तहा सक अनसुंधान को सामा यत: न न कया एव ंसोपान से नब  कया जाता ह  
 शोध सम या/शीषक का चयन एव ंकथन 
 द त सं ह ोत नधा रत - ाथ मक एव ंगौण ोत 
 द त सं ह कया - पु तकालय अ ययन एव ंट प लेने क  व ध 
 सं ह त द त  क  - ाम णकता एव ंवघैता, बा य एव ंआ त रक आलोचना 
 द त तुतीकरण एव ं व लेषण 
 द त या या, प रणाम न पण एव ं न कष 
 स पणू काय कया स पादन म ऐ तहा सक अनसुंधानकता के गणु एव ंदा य व 
 शोघ सम या/शीषक का चयन एव ंकथन 

12.3.1 सम या शीषक का चयन एव ंकथन 

ऐ तहा सक अनसुंधान को श ा े  म सचंालन हेत ुशीषक एव ंसम या का चुनाव-
पहचान एव ं उसका प रभाषीकरण सबस मुख सोपान ह । सम या का चनुाव करत समय 
न न ल खत मुख ब दओंु पर यान दया जाना आव यक ह । 

12.3.1.1 वषय का े  अनसुंधानकता क  यो यतानु प ह  । 

123.1.2 वषय नवीन भी हो सकता ह तथा कभी-कभी कसी वषय के संदभ म परुानी साम ी 
अ व वसनीय होने तथा नवीन साम ी क  खोज होने पर परुाने अनसुंधान क  पनुवलोकन भी 
कया जा सकता ह । 
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12.3.1.3 वषय का इस कार चुनाव कया जाय िजसस क कसी शै क सम या क  
पृ टभू म को आसानी से समझा जा सक यथा ''1970 से सेवारत अ यापक वग के श ण म 
आन वाल  सम याओं का अ ययन'' 
12.3.1.4 स बि धत साम ी क  उपल धता क  आशा भी शोध समया म सु नि चतीकरण के 
बीच होनी आव यक ह । ऐ तहा सक अनसुधंान क  सबस बड़ी अड़चन यह  होती ह क दत 
साम ी के मलने म क ठनाई होती ह । अत: मह वपणू अनसुंधान स पा दत नह  हो पाते ह । 
शमा (1983, पृ ठ व 7०) एव ं स हा (1979, पृ ठ 9०) के अनसुार ऐ तहा सक अनसुंधान हेत ु
सम या का मह व इस क  ि थ त तथा उपयो गता मा  स नह  वरन ् वधै एव ं व वसनीय 
दत  को व भ न ोत  से खोजना पड़ता ह । अत: यह पता लगाने क  पवू म ह  

आव यकता होती ह क पया त साम ी कतनी, कैसे तथा कहा-ंकहा ंउपल य हो पायेगी । 

12.3.1 वषय सम या कथन (Subject/Problem Statement)  

सम या/ वषय का चयन करन के साथ साथ उ चत कथन हेत ुउसका उ चत सीमांकन भी कया 
जाना आव यक होता ह । अथात ''अ वेषण े '' का सीमाकंन प र कृत भाषा म कया जाय । 
य द शीषक के ज टल एव ंल ब होने क  स भावना होती ह त  ''उप-शीषक'' का भी योग 
कया जा सकता ह । वषय-शीषक के सीमांकन एव ं उपयु तीकरण हेत ु ऐसा कया जाना 
आव यक ह । शीषक के कथन के साथ-साथ उदे य एव ंल य के नधारण एव ंआलेख हेत ु
उसके े , प , तर तथा काल के संदभ को यान म रखा जाना आव यक ह ।उदाहरणाथ 
य द हम '' वतं ता के प चात ी श ा के वकास ''पर ऐ तहा सक अ ययन करना चाह रह 
ह त  हम सम या के उदे य नधारण के साथ-साथ ववे चत करना पडेगा क हम श ा के 
कन तर , यथा ाथ मक, मा य मक, उ च श ा तथा कौन-कौन से प  यथा वत, शासन, 
पा य म, कौन-कौन सी सं थाओं यथा शासक य, यि तगत तथा कन- कन म डल या रा य  
का अ ययन करग । 

12.3.2 दत सं ह (Data Collection) 

ऐ तहा सक अनसुंधान या का वतीय सोपान ह दत सं ह- ोत नधारण एव ं
शोध हेत ुउपयु त ोत खोज । व वान  के अनसुार दत सं ह हेत ुसामा यत: दो कार के 

ोत ऐ तहा सक या से स बि धत रहत ेह - यथा ाथ मक एव ंगौण ोत । 

12.3.2.1 ाथ मक ोत (Primary Source) 

ऐ तहा सक अनसुंधान उपागम के '' ाथ मक ोत'' से ता पय उन ोत  स ह जो हम 
सीधी एव ं प ट जानकार  दान करत है अथात ्जो ऐ तहा सक काल क  घटनाओं के य  
सा ी होत ह। इ तहास म इनका मुख थान होता ह य क इन म व वसनीयता एव ंवधैता 
समा हत होती ह। इन से ा त दत एव ंसचूनाएं अ य त व तु न ठ होती ह, तथा ा त 
सूचनाओं पर दरुा ह का भाव नह  पड़ता ह । ाथ मक ोत के न न उदाहरण ह  सकत ह– 
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अनसुंधान वतृा त, शै क तवेदन, सं वधान प /साम ी-प , डाय रया,ं च  - फ म 
च , समाचार प -प काएं, शास नक अ भलेख, राजप , डाक टकट, मान च , मु ाएं, 
यायालय- नणय, सा ी शपथ-प , धोषण-प  आ द। ये वे माण हो सकत ह जो समकाल न 

यो य यि तय  के वय ंदेखे या सुन गये हो अथवा उन व तुओं को समा हत करत ह  िजनका 
य  नर ण कया जा सके । ऐसे सभी माण, व तुएं एव ं च  देश के रा य परुालेखागार 

(National Archives) द ल  तथा अ य रा य के परुालेखागार म मल सकत ेह । कभी-कभी 
बड-े बड ेपु तकालय  म भी इ ह खोजा जा सकता ह । कसी वशेष काल से स बि धत भवन, 
वेश-भूषा-पोशाक, बतन, माण, च , स के, मू तय आ द को व भ न सं हलाय  म जाकर 
नर ण कया जा सकता ह तथा उनके च  आ द ा त कये जा सकत े ह । सं ेप म 
ाथ मक ोत ऐ तहा सक द त का मूल भ डार होता ह, मौ लक घटना वशेष का मूल 

अ भलेख होता ह तथा कसी य दश  वारा घटना-बठैक का सभा का सह  ववरण या सह  
च  होता ह ।  

12.3.2.2 गौण ोत (Secondary source) 

कर लगंर (Kerlinger 1964) के मतानसुार यह यान रख जाय क गौण ोत 
वा त वक इ तहास अथवा एक ऐ तहा सक घटना या कुछ प रि थ त का एक लेखा-जोखा या 
अ भलेख हो। गौण ोत म यि त वहा ंउस घटना का य दश  या लेखक नह  होता ह, 
वरन ्उस अ य यि त को जो वहा ं तुत था, उसने या कहा या या लखा, उसका उ लेख 
करता ह। गौण ोत घटनाओं प रि थ त या व त ुवणन के परो  माण ह । अथात उन 
यि तय  के तवेदन ह िज ह न इ ह वय ंनह  देखा ह । वरन ्अ भलेख  या अ य यि तय  
से ा त कया ह । गौण ोत के उदाहरण हो सकत ेह - व वकोश, इ तहास क  पु तक 
स पादक य एव ं नर ण तवेदन, पा यपु तक एव ंसैला नय  - या य  के वणन । 

12.3.2.3 ाथ मक, गौण ोत सीमाकंन अस भव पर त ुशोध या के दोन  परूक: 

गौण ोत का योग उ ह  ंप रि थ तय  म ह  कया जाना चा हये जब हम ाथ मक 
ोत उपल य न हो य क ये कम व वसनीय होत ह । इन ोत  का उपयोग करने से छ 

हम ोत  को जानकार  कर लेनी आव यक ह । ाथ मक एव ंगौण ोत  को एक नि चत 
सीमा या सचूी म नब  नह  कया जा सकता ह । एक समय संदभ या थान पर गौण हो 
सकता ह, दसूरे समय संदभ या थान पर वह ह  मुख ोत बन गया जाया करता ह 
उदाहरणाथ - व यालय म व भ न वष  म आयोिजत कये जान वाले नर ण तवेदन 'गौण 

ोत' ह । पर त ुय द हम देखना चाह क नर ण हजवेदन म पछल 20 वष  म कौन-
कौन से मुख शै क एव ं शासक य ब द ुसमा हत कये जात ेह तो यह वे नर ण- तवेदन 
ाथ मक ोत हो जायग । इसी कार ''रा यता के बदलत ेमह व '' का अ ययन करने के 
लए पा य पु तक गौण ोत होगी । जब क सामा यत: पा य पु तक गौण ोत ह । अथात 
व तुएं एव ंअ भलेख कुछ उदे य  क  पू त एव ं ववेचन के लए गौण - ोत तथा कुछ उदे य -
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योजन  क  पू त के लए मुख ोत बन जाया करती ह । यह नि चत ह  ह क गौण ोत 
म थम सा ी से वतीय ोत तक पहु ंचत े - पहु ंचत े वा त वकता व व वसनीयता म 
प रवतन आ जाया करता ह । इससे दोषयु त रहने क  स भावना रहती ह । अत: ाथ तक 

ोत  के न मलने पर ह  गौण ोत  का योग करना चा हय । 
12.3.3.3 द तसं ह या (Data Collection Process)- पु तकालय अ ययन - ट पट 

लेने क  व ध (Random Method): 
द त सं ह हेत ु ोत नधारण के प चात एक मुख सोपान आता ह । द त सं ह 

कया का स पादन, पु तकालय-वाचनालय अ ययन एव ंत य एक त करन क  व ध तथा 
स बि धत सूचनाओं एव ं द त  का एक ीकरण। 
3.1 ऐ तहा सक अनसुधंान हेत ुशोधकता को अपनी साम ी एक  करन के लए पु तकालय 
का उपयोग करना बहु त आव यक होता ह । यहा ंपु तकालय के साथ रा य एव ं रा य के 
अ भलेखागार तथा सं हालय  म एक व श ट कार स सूचनाओं का एक ीकरण करना होता ह। 
इसके लए उस संदभ थं-सूची, वषयगत तथा लेखक के अनसुार तैयार करनी होती ह। 
पाठायो चत थं सचूी का नमाण करना भी वशेष आव यक होता ह । ट प लेने (Notes) क  
व ध के बार म शमा (1990, पृ ठ - 51-64) एव ं स  (1983, पृ ठ -9899) न अपन 
सुझाव दय ह । सामा यत प से तीन कार के थ  को अ ययन कर ट प ल  जा सकती 
ह- 
अ. संदभ थं सूची का नमाण :- 

संदभ ग थ सूची के नमाण के साथ-साथ शोधाथ  वारा च चत वषय ब दओंु के 
व लेषण करन के साथ-साथ आलोचना भी तुत क  जाती ह । 

ब. वषय शीषक आधा रत ट प - 
यह  ंशोधाथ  क  ि ट संद भत थल पर जम जाती ह तथा उस नोट बकु उ रण 
स हत लख लया जाता है । कभी ट प लेखक के श द  उ रण च ह स हत ल  जा 
सकती ह तथा कभी परैा पृ ठ का सार भग ह  लखा जाता ह । ऐसी ि थ त म उ रण 
- च ह आव यक नह  होत े ह । कभी - कभी उ ृत अंश पर अनसुंधानकता अपन 
वचार भी लख देता ह जो उनक  अपनी त या होती ह 

स. ट पत लेने क  व श ट व ध :- 
अनसुंधानकता को व भ न त य  एव ंसूचनाओं के एक ीकरण हेत ुशोघ काड का योग 

येक अंश क  ट प लेने के लए अलग - अलग करना चा हये । एक काड पर एक 
पु तक/प -प का के एक वषयवार शीषक ह  समा हत होना चा हये । येक काड पर 
' ' वषय का शीषक' ' अव य लखा जाय । पु तकालय क  पु तक  से उ रण लखत े
समय उसके ''काल न बर'' भी ट प लेनी चा हये । ट प अधरू  न ल  जाय । ट प क  
काड हेत ु थायी फाइल बनायी जाय । प का म लेखक का नाम, सं करण, पृ ठ 
सं या सभी कुछ रहना चा हये । काड पर साम ी अधरू  रहने पर दसूरा काड भी उसके 
साथ न थी कया जाय । 
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अ त म जब आव यक साम ी वषयवार एक त कर ल  जाय त प चात ् ह  संदभ 
थ सूची तैयार क  जाय । यह अ यायवार भी तैयार क  सकती ह । 

12.3.3.4 सं ह त दत  क  वघैता एव ं ामा णकता आधा रत आलोचना-बाहय एव ंआ त रक 
आलोचना: 

चू ं क, ऐ तहा सक अनसुंधान व ध म नर ण क  य  व ध को नह  अपनाया जाता 
ह, य क जो घटनाएं घट चुक  है । उ ह दोहराया नह  ंजा सकता ह, अत: व वसनीयता का 
अ ययन संक लत कसी दत  एव ंसूचनाओं के संदभ म कया जाना आव यक होता ह । 
व वसनीयता के साथ दत  क  वधैता एव ंसाथकता को यान म रखकर आलोचना क  जानी 
आव यक होती ह, िजससे क व वान  (सु खया मेहरो ा, 1973 पृ ठ-208-2०9), शमा 
(1983, पृ ठ 173-175)ए के अनसुार अनसुंधान म नरथक, म या, अ मा णक तथा 
ाि तपणू त य  का समावेश न हो जाय तथा संक लत द त  एव ंसूचनाओं पर ह  न च ह 

न लग जाये । इसके लए संक लत दत  क  आलोचना दो कार से क  जाती ह –  
4.1 बाहय आलोचना 
4.2 आ त रक आलोचना 

12.3.4.1 बाहय आलोचना (External Criticism) 

इस आलोचना का उ े य द त  क  स यता तथा यथाथता को था पत करना ह । 
इसम ऐ तहा सक ोत  क  साम ी के असल  शु  होने क  पिु ट क  जाती है । जहा ंयह तय 
कया जाता ह क यह ोत इसी काल का ह, िजसका बताया गया ह, यह उसी यि त के 
वारा लखा गया ह, िजसे उसका लेखक या नमाता बताया गया ह । द त साम ी एव ं ोत 

के असल  होने या नकल  होने का पता बा य आलोचना के मा यम से लगाया जाता ह । 
लेख  के लेखक अथवा काल क  स यता को था पत करन के लए यि त को ह ता र, 

ह तलेखन, टाइप, अ र- व यास, भाषा, योग लेख आ द अनेक गहन पर ण  का उपयोग 
करना पड़ता ह । इसका उतर पाने के लए दो व धय  का योग कया जाता ह - 

 द त  का रासाय नक एव ंभौ तक पर ण 
 द त  क  अनकूुलता  
 आज दत  के भौ तक एव ंरासाय नक पर ण क  व धया ंउपल य ह िजससे क हम 

ोत क  काल  
 आय ुका पता चला सकत ेह । इसम उपयोग क  गई याह , योग कया गया कागज, 

कपडा, धात ुलकड़ी, रंग का पर ण करके काल आय ुका पता लगाया जाता ह ।  
 अनकूुल व ध से यह सु नि चत कर लया जाता ह क दत  के ोत के आधार पर 

रचना क  शैल  उस यगु के लेखक या कलाकार क  शैल  से मेल खाती ह या नह  ं। 
अथात ्शमा (199० - 93-94) श प व ान क  ग त क  ि ट से रचना या व त ु
कतनी संगत तीत होता ह । इस कार वषय साम ी का मू यांकन अनसुंधाना मक 
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काय  म योग म लाने से पवू ह  था पत कया जाना आव यक होता ह । अत: 
बा य आलोचना का ऐ तहा सक अनसुधंान कया म वशेष मह व ह । 

12.3.4.2 आ त रक आलोचना (Internal Criticism) 

सं ह त लेख  के मह व एव ंयथाथवाद  का मू यांकन करना इसका मुख उदे य ह । 
ोत के वषय व त ुका सह  अथ या ह तथा उसम जो कुछ भी व णत या ववे चत कया 

गया ह वह कस सीमा तक स य ह । दत एव ंसूचनाओं क  स यता क  परख के प चात 
उसक  यथायता को जानना अ धक आव यक ह । व वान  क अनसुार (सु खया मेहरो ा, 1973 
पृ ठ 2०8) एक लेख कालानसुार ामा णक हो सकता ह ले कन व वसनीय या ासं गक नह  
हो सकता ह क उसम घटना- यि त या वषय के बार म स चा या पणू च ण न हुआ हो या 
भय, लोभ एव ंअ भयान तथा पवूा ह सत रहा हो ।  

लेख के अ ययन एव ं आलोचना म इस काल वशषे क  भाषा तथा तीक  
(Symboles) का ान होना आव यक है अथात जो श द आज च लत ह उनका अथ कह  
उस काल म भ न तो नह  ंथा । अत: अनसुंधानकता को उस काल वशेष के ान के वर, 
थाओं एव ंमू य  क  पणू जानकार  होनी चा हये । हो सकता ह क कसी थाओं एव ंमू य  

शाि दक अथ वह  न हो जो क उसका वा त वक अथ ह । अतीत के लेख  को समझने म 
अ च लत एव ं अ यवहा रक श द  के कारण तथा व च  पर पराओं के संदभ के कारण 
अ त र त क ठनाइय  का सामना करना पडता ह । आ त रक आलोचना सकारा मक पा य व त ु
के यथाथ शाि दक एव ंवा त वक अथ के आधार पर क  जाती ह । नकारा मक आलोचना का 
योग तभी कया जाता ह जब क अनसुंधानकता पवू म तुत कये गये कथन के त अपना 

अ व वास या भ न मत कट कर तथा अ व वास कट करन के लए स भा वत कारण  क  
खोज करन का यास कर । आ त रक आलोचना के आधार पर अ तत: अनसुधंानकता को यह 
तय करना पडता ह क लेखक, च कार तथा मू तकार म घटनाओं एव ंप रि थ तय  के सह  
मू यांकन एव ंअ भ यि त क  कतनी यो यता थी तथा कतना प पात या पवूा ह होने क  
स भावना थी? 

12.3.5 दत  का तुतीकरण एव ं व लेषण (Presentation ad analysis of data): 

ऐ तहा सक ोत साम ी क  उ चत समालोचना के प चात दत  के संगठन व लेषण 
तुतीकरण क  सम या रह जाती ह । सामा यत: दो कार से संक लत दत  का तुतीकरण 

कया जाता ह :-  
 ता कक मानसुार तुतीकरण  
 वषय मानसुार तुतीकरण  

ता कक कमानसुार तुतीकरण म अनसुंधानकता वारा व धय  के अनकूुल घटनाओं 
का वणन कया जाता ह । इसे ह  कमानसुार वषय व त ुका तुतीकरण कहा जाता ह िजसम 
घटनाओं क  शृंखला को छोट  - छोट  समय इकाइय  म वभ त कया जाता ह । अ याय  को 
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भी साथक घटना के त य  के प रवतनानसुार (माह/ 2वष) क  काला व ध वारा पथृक-पथृक 
कया जाता ह तथा त य  के अ ततोग वा कालानकुमानसुार सजा दया जाता ह । 

ऐ तहा सक वषय व त ु को संग ठत तथा तुतीकरण करने क  दसूर  व ध ह 
करण/ वषयव त ुसंगठन व ध, िजसम त य  को कुछ नि चत वषय  एव ंसम याओं के संदभ 

म तुत कया जाता ह । उदाहरणाथ - व वान  के अनसुार (ढौ ढयाल - 1972, पृ ठ 63) 
भारत म ' ' ी श ा वकास, ' श ा म वतं ता' भारत म व व व यालयी श ा का वकास 
आ द वषय  का ऐ तहा सक अनसुधंान आधा रत ववेचन कया जा सकता ह । शै क - 
ब दओंु या सम याओं क  ऐ तहा सक पृ ठभू म म तुतीकरण क  कया इसी के अ तगत 
आती ह - तथा श ा इ तहास क  इकाइया ंबनती ह यथा - श ा संचालन, अ यापन वधाएं, 
पा यचचा, शाला-संचालन आ द । 

सं ेप म ऐ तहा सक त य - दत  के तुतीकरण एव ं व लेषण म पणू वचारा भ यि त 
क  बहु त आव यकता होती ह । 

12.3.6 दत या या - प रणाम न पण एव ं न कष (Explanation of Data-
Findings of results and conclusions) 

ऐ तहा सक द त एव ंसूचनाओं के एक ीकरण, मा णकता एव ं व वसनीयता नधारण 
के प चात ्उनका तुतीकरण तथा उनक  भावी अथ या या शोध का मुख एव ंआव यक पद 
ह। िजसके आधार पर प रणाम न पत कये जायग । तथा न कष नकाल जायग । यहा ं
अनसुंधानकत का अगाध अ ययन, धैय, प र म, एव ंलगान बहु त कम आता ह । उस के च तन 
एव ंलेखन म ऐ तहा सक व तु न ठता बहु त अ धक आव यक होगी िजसके आधार पर वह दत  
आ त रक स य के व प को हण करन म सफल होगा । वह अपनी क पनाशि त एव ंतकपणू 
वधै साधन  के उपयोग से अतीत का स यापणू पनु: नमाण कर सकेगा । व भ न त य , 
स ा त  एव ं ब दओंु क  या या सामा यत: न न म स कसी न कसी एक के आधार पर 
अव य क  जायेगी । 
12.3.6.1 जीवन गाथा अथवा महान स ा त - इ तहास के मुख कारणा मक कारक 

(Causative Factors) अतीत के महान ् यि त व होत है । 
12.3.6.2 आदशा मक दशन - ऐसा दशन जो घटनाओं के कम को नधा रत करन वाल  बल 

आ याि मक शि त क  खोज करता है । 
12.3.6.3 वै ा नक एव ं श प वै ा नक स ा त - ऐसा स ा त ज  मानवीय ग त को 

य  प स वै ा नक एव ं श प व ान स ब धी ग त से सह-स बि धत करते 
हु ए या या करता ह ।  

 12.3.6.4 आ थक समदुाय - िजस का व वास है क सामािजक एव ं सां कृ तक ग त 
के मुख नधारक त व आ थक प रि थ तया ंहोती ह । 

12.3.6.5 भौगो लक स ांत - जो मानवीय कया एव ंघटना क  पया त प से या या करन 
के लए भौगो लक प रि थ तय  पर बल देता ह । 
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 12.3.6.6 समाजशार ीय या या - जो सामू हक जीवन के अ ययन स संक लत 
सामा यीकरण को ऐ तहा सक दत  म सि म लत करता ह । 

उपयु त व णत या या के स ा त  म पार प रक नरपे ता नह  ंह दत- या या म 
इन स ांत  का सं लेषण कया जाना अ धक अ छा रहेगा । इसी लए द त या या का 
''सं लेषण मनोवै ा नक स ांत '' उपयु त रहेगा । 
12.3.7 काय- कया स पादन म ऐ तहा सक अनसुधंानकता के गणु एव ं दा य व (Work-
Quality and Responsibility of Historical Researcher) 
 अनसुंधानकता के गणु  
 अनसुंधानकता के दा य व 
12.3.7.1 वधै ाक पना के सचूीकरण, या या एव ंप रणाम न पण के लए अनसुंधानकता 
को न न ल खत गणु  से यु त होना चा हय । िजससे क शोध काय कया भल  कार 
स पा दत हो सके - ऐ तहा सक दशन अथात ्त य  को भूतकाल के संदभ म देखन क  मता 
- िजसके आधार पर भूतकाल न घटनाओं, च र  एव ंसामदुा यक यवहार  क  या या वतमान 
के संदभ म क  जा सके । अनसुंधानकता को भूतकाल क  उ चत या या उसी काल के संदभ 
म करन म स म होना बहु त आव यक ह अ यथा दत या या व तु न ठ ढंग से नह  ंक  जा 
सकेगी और न प रणाम न पण ह  हो पायेगा । 
 य , भावनाओं, वचार  तथा त य  को ''य वत ्फोटो ाफर'' के प म तुतीकरण मता- 

अनसुंधानकता घटनाओं, य  तथा प रि थ तय  के वणन एव ं या या म अपन वचार  से 
उ ह र चत न कर यं वत फोटो ाफर के कैमरे के समान तुत हो तभी या या एवं 
व लेषण म व त-ु न ठता आ पायेगी । वह द त या या एव ंप रणाम- न पण या म 
केवल माण  एव ंतट थ तक  को ह  मुख थान दान कर । अपनी क पना का योग 
या या को आ म न ठ बना देगा । 

 कारण नधारण म संतलुन एव ंसतकता-एक अनसुंधानकता जो ऐ तहा सक प र े य म त य  
क  या या एव ं ववेचना कर रहा है, को नधारण (Assignment) म अ धक सतक रहना 
आव यक है । चू ं क यि त अथवा समहू के व श ट यवहार के कारण अनेक हुआ करत ेहै, 
अत: इ तहासकार जो अनसुंधानकता भी है, को ' य  का उ तर देने म बहु त सतकता बरतनी 
पड़ती है तथा संतु लत रहना पड़ता है । अत: कारण नधारण के दौरान सतकता एव ंसंतु लत 
या या म व तु न ठता उ प न करती है । 

 भाषा पर पणू अ धकार-ऐ तहा सक अनसुंधान के प रणाम  को इ तहास के प म तुत 
करने के लए भाषा पर पणू अ धकार होना चा हये । अनसुधंानकता को ऐसे भाषागत कौशल  
म यु त होना चा हये िजससे क वह रोचक प र कृत एव ंसु श ट भाषा म स य को भल  
कार तुत कर सके । उसका तवेदन इतना अ धक वै ा नक भी न बने क भाषा नीरस 

हो और न इतनी अ धक सरल कृत क  स य हाथ से ह  छूट जाये । 
12.3.7.2 अनसुंधानकता के दा य व-ऐ तहा सक अनसुंधान या के स पादन म 

अनसुंधानकता को न न दा य व  का नवाह बहु त ह  सावधानी से करना पडता है- 
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 चू ं क ऐ तहा सक अनसुंधान अतीत क  घटनाओं, वकास म तथा अनभुव  का गहन एंव 
व श ट अ वेषण होता ह अत: काय कया के दौरान उपल य सूचनाओं तथा त य  क  
ववेचना उपल य वधै त य  के आधार पर सावधानीपवूक क  जाये । 

 ऐ तहा सक अनसुधंान के बीच अपनाई जाने वाल  काय कया म अतीत क  घटनाओं के 
अ वेषण के साथ-साथ सम याओं के संदभ म उ चत च तन व ध का योग कया 
जाय।  

 श ा के इ तहास, उपल य सा ह य क  वशेषताओं के अ ययन एंव मू यांकन के दौरान 
शोध काय कया को व तु न ठ ढंग से अपनाया जाय । उसे कसी कार से पवूा ह 
ज नत न बनाया जाय। कसी भी समय क  शै क प त का अ ययन करत ेसमय 
उसक  उपलि धय  एव ंकमजो रय  को य  का य  तुत कया जाय । बढ़ा चढ़ा कर 

तुतीकरण करना अनसुधंानकता क  एक यि तगत कमजोर  ह  समझी जायेगी । 
 चू ं क, ऐ तहा सक द त एव ं वषय साम ी भूतकाल न प र ध म बधंी रहती है, अत: 

उ ह ' 'अप रव तत या ब द द त' ' कहा जाता है । अत: उनके वणन एव ं व लेषण से 
पणू उनका संकलन भी वशेष सतकता से कया जाना आव यक है । 

 ऐसी घटनाओं, वकास म-अ भवृ त- वृ तय  से स बि धत ब द एव ंअप रवतन द त  
के व लेषण एव ं ववेचन मे वशेष सतकता रखी जाए । भूतकाल न घटनाओं एव ं
अवशेष  के आधार पर ह  उन द त  का सजीव प म च ण कया जाया । वहा ंपर 
'' यि तगत प पात'' पर वशेष यान दया जाय तथा व लेषण, वणन एव ं ववेचन म 
व तु न ठता रखी जाय । 

 चू ं क, जे. ड य ूवै ट के अनसुार ऐ तहा सक अनसुंधान का संबधं ऐ तहा सक द त  के 
व लेषण से है, और वह भी पणू पेण वै ा नक हो, अत: द त  के व लेषण म उन क  
उपयु तता सम-साम यकता एव ंवधैता पर वशेष यान रखा जाए । स बि धत द त, 
उस समय वशेष के ह , िजसके काल, समय, थान वशषे के संदभ म उनका वणन 
कया जा रहा है । 

 ऐ तहा सक अनसुधंान क  शोध काय या भूतकाल न व तत घटना-सम या एव ं
वशेषता के संदभ म स य एव ंशु  माण देने के समथ हो । य  एव ंकैसे का सह  
उ तर वधै माण  के आधार पर तुत कया जाए ।  

12.4 ऐ तहा सक अनुसंधान उपागम क  वशषेताएं (Characteristics 
of Historical Approach)  
ऐ तहा सक अनसुंधान उपागम क  या एव ंसोपान न पण के प चात ्उपागम वशेष 

क  वशेषताओं पर भी वचार करना आव यक होता है, जो क शै क अनसुंधान के े  म 
ऐ तहा सक उपागम क  अ होगी । व श ट सम याओं पर इस व ध से काय कर सकगे । 
ऐ तहा सक अनसुंधान वारा अिजत क  जाने वाल  व भ न उपलि धया ँको इस उपागम वशेष 
के प म यहा ं तुत कया जा रहा है- 
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12.4.1 शै क अनसुधंान का यह उपागम भूतकाल न अवशेष  के आधार पर उन शै क 
घटनाओं, प रि थय  एव ंआदश  का सजीव च  ततु करता है, िजनका य  
अथवा परो  स ब ध वतमान से होता है । 

12.4.2 शै क अनसुधंान के अ य उपागम के समान यह शोध उपागम वतमान के आधार पर 
भ व य के वषय से पवू कथन नह  ंकरता है । ऐ तहा सक अनसुधंान उपागम क  
सहायता से शोधकता वतमान के आधार पर भूतकाल का व लेषण करने का यास 
करता है । ऐ तहा सक अनसुधंान भूतकाल न घटना म तथा त य  के आधार पर कया 
जाता है । 

12.4.3 ऐ तहा सक अनसुंधान के मा यम से यह अ ययन करना आसान होता हे क व भ न 
सामािजक, राजनै तक एव ं धा मक सं थाओं का कसी वशेष कालाव ध, प रि थ त 
वशेष म श ा के वकास म या योगदान रहा है? बदलती हु ई प रि थ तय  म इन 
सं थाओं ने अपने उ तरदा य व को वहन करने म कसी कार क  क ठनाईय  का 
अनभुव कया तथा सूझबझू के आधार पर कस कार के हल खोजे तथा समाज म 
श ा के त कतनी व कैसी नवीन चेतना उ प न क  । 

12.4.4 ऐ तहा सक अनसुंधान श ा एव ंमनो व ान के े  म अनभु वत सम याओं के हल 
ढंूढने म भूतकाल न प रि थ तय  का स यक ववेचन एव व लेषण तुत करता ह । 
यह शोधकता को अतीत क  ु टय  से प र चत कराकर भ व य के त सतक करता 
है। 

12.4.5 शै क अनसुधान का ऐ तहा सक उपागम अतीत के श ा-दशन-शाि य , 
समाजशाि य  तथा गणमान समाज से वय , शासक  तथा मनोवै ा नक के 
'' यि त व एव ंकृ त व'' का लेखा-जोखा तुत करता ह । इस कार अ ययन उनके 
यि त व या कृ त व का एक प ीय अथवा बहु प ीय अ ययन हो सकता है िजस मे 
उनक  कायशैल  और उपलि धय  न हत रहती है । यह  नह  ंउनके या-कलाप एव 
सोच- वचार का आलोचना मक ववेचन भी कया जाता है ।  

12.4.6 श ा म ऐ तहा सक अनसुधंान भूतकाल न इ तहास के अ ययन एव ंअतीत के जीवन 
के कुछ प  के ल खत माण तुतीकरण का एक सबल उपागम है । यह उपागम 
यह प ट करता है क वतमान क  कंुजी अतीत म न हत है, िजसका अ ययन 
सावधानी पवूक कया जाना आव यक है। 

12.4.7 श ा मनी षय  एव ं वचारक  के अनसुार ऐ तहा सक अनसुधान ''समय'' अनभुू त 
स ब धी सबल उपागम (Time Sense Approach शमा 1983-168) है। िजसम 
वयैि तक अ ययन व ध एव ं जनन व ध समा हत रहती है । िजनका योग इस 
अनसुंधान या म कया जाता है । 
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12.5 ऐ तहा सक अनुसंधान उपागम क  सीमाएं 
(Limitation of Historical Approach)  
य य प, श ा के े  मे वतं ता ाि त के प चात ् के ारि भक दो दशाि दय  के 

स पा दत अनसुंधाना मक अ ययन म ऐ तहा सक उपागम का ोग हुआ है, ले कन बाद के 
शोध अ ययन इस उपागम पर आधा रत न होकर वै ा नक उपागम को समा हत कये हु ए है 
तथा योगाधा रत रहे है । ऐ तहा सक उपागम म ि थर वै ा नक व धय  का योग नह  ंहो 
सकता है । इस उपागम क  न न दबुलताओं तथा सीमाओं को ववे चत कया जा सकता है - 
ऐ तहा सक उपागम वारा न तो वतमान समाज का ह  ान हो पाता है और न ह  क ह  ंवधै 
न कष  पर पहु ंचा जा सकता है, चू ं क ऐ तहा सक अनसुंधान आधा रत अ ययन म न मत 
प रक पना (Hypothesis) क  पर ा स प न नह  ंहो पाती है । 
ऐ तहा सक उपागम को अनसुधंान काय म योग करने पर शोधकता अनमुान  के आधार पर ह  
द त  क  या या करता है, यथाथता तक नह  ंपहु ंच पाता है । इस प त के योग करने पर 

समाज एव ंसं कृ त के वकास के नयम  का केवल अनमुान ह  लगाया जाता है । स यता के 
आधार पर उन को वीकार या अ वीकार नह  ं कया जा सकता है । 
चू ं क ऐ तहा सक अनसुधान उन व च  घटनाओं पर आधा रत है जो केवल एक बार घ टत होती 
है, दो बार घ टत नह  ंहोती अथवा हो सकती है, अत: उनक  पनुराविृ त के अभाव म उनका 
वै ा नक व लेषण अस भव सा ती होता है । ऐ तहा सक घटनाओं के मक वकास के 

तुतीकरण से यहा ंकाम नह  ंचल पाता है । 
ऐ तहा सक अनसुंधान से स बि धत लेख  म तर य तक पणू व लेषण, या या एव ंप रणाम 
न पण देखने को नह  ं मलत ेहै। द त या या एव ंप रणाम न पण या म न न त व 
उपागम क  दबुलता के प म ि टगोचर होते है (सु खया मेहरो ा 1973, पृ ठ 212-213) 
12.5.4.1 आव यक से अ धक द त  क  यव था म सरल करण जहा ंअनसुधंानकता घटनाओं 

के घ टत होने के केवल एक या दो सरल कारण  क  ह  या या करता है, सब क  
नह ,ं वशेष प से जो ज टल है । 

12.5.4.2 आव यकता से अ धक द त या या म सामा यीकरण - जहां शोधकता अनपुयु त 
माण  एव ं म या तक के आधार पर सामा यीकरण करता है, जो अनाव यक 

समानताओं पर आधा रत होत ेहै ।  
12.5.4.3 ऐ तहा सक अ भलेख  क  या या करने म क ठनाई-जहां शोधकता पा , डायर , 

अ भलेख , अवशेष  का सह  व लेषण एव ं या या करने म क ठनाई अनभुव करता 
है । 

12.5.4.4 च लत श द , त य , र तय  क  अ प ट या या- ाचीन ायोिजत श द , 
अ भ यि तय , त य , प रभाषाओं क  अ प ट एव ंअपु ट या या भी शोध उपागम 
क  दबुलता के प म कट होती है । जहां शोधाथ  कभी-कभी इन म न हत 
अ तर को प ट करने म असफल हो जाया करता है ।  
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12.5.4.5 व वान  के अनसुार, कभी-कभी ऐ तहा सक ालेख  म सरलता, े ठता, शि त, 
प टता एव ंव तु न ठता जेसे गणु  के न पाये जाने से वे अ प तर य बन जाया 

करता है, इसी लए सं थाओं के इ तहास तथा जीवन गाथा एव ंकृत य से स बि धत 
शोध अ ययन ''आ म न ठता'' को समा हत कर जाया करत ेहै ।  

12.6 वमू यांकन (Self Assessment)  
ऐ तहा सक अनसुंधान उपागम - वशेषताएं 
नदश: ऐ तहा सक शोध उपागम के अथ, मह व, आव यकता एव ं काय- या का 

गहन अ ययन करने के प चात आपने लघ ुउ तर य न  के उ तर लख कर अपनी ग त 
एव ं व-मू यांकन को सु नि चत कया था । आप ने जब वय ंइस उपागम वशेष क  व श ट 
उपलि धय  का अ ययन कया होगा तथा उपागम वशेष क  सीमओं को भी अ ययन कर चुके 
ह गे । आप येक न के संदभ म उसका प ट उ तर दो पृ ठ से अ ध म न लख । 
य क येक न म एक-एक ब दवुार से आप का प ट अ ययन एव ं ववेचन चाहा गया 

है। 
लघू तर य न 

 ऐ तहा सक अनसुधंान उपागम वतमान के आधार पर भूतकाल का व लेषण करने म 
कस कार समथ होता है? उदाहरण स हत प ट कर । 

 अतीत के श ाशाि य , समाजशाि य  एव ं वचारक  के यि तव एव ंकृ त व से हम 
इस अनसुंधान उपागम के मा यम से कस कार प र चत होते है? ववे चत कर । 

 'वतमान क  कंुजी अतीत म ह  न हत है ' िजसक  सावधानी से खोज ऐ तहा सक 
अनसुंधान उपागम म क  जाती है-कथन को प ट उदाहरण स हत कर । 

 ''ऐ तहा सक अनसुंधान'' समय एव ं अनभुू त स बि धत श ा शोध का एक सबल 
उपागम है उदाहरण स हत इस कथन क  या या कर । 

 ऐ तहा सक अनसुंधान क  सीमाएं - ऐ तहा सक अनसुंधान काय या आयोिजत करत े
समय पवू न मत ' ाक पना' क  हम कन कारण  से व धवत या या नह  ंकर पाते 
है? प ट कर।  

 ऐ तहा सक अनसुंधान आयोिजत करत ेसमय अतीत म घ टत घटनाओं क  पनुराविृ त के 
अभाव म हम स बि धत द त  के व लेषण एव ं ववेचन म या- या क ठनाइया ं
उपि थत होती है । 

 ऐ तहा सक अ भलेख  क  या या करने म अनसुधंानकता क  कन- कन सम याओं से 
नर तर जूझना पड़ता है? 

 ''सं थाओं के इ तहास'' जीवन गाथा एव ंकृ त व से स बि धत शोध अ ययन कभी-कभी 
अ प तर य कन कारण  से बन. जाया करत ेहै? प ट कर ।  
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इकाई-13 
दाश नक उपागम - अथ, आव यकता. या, सोपान, 

वशेषताएँ एव ंसीमाएँ 
(PHILOSOPHICAL APPROACH-MEANING, NEED, 
PROCESS, STEPS, CHARACTERISTICS AND 

LIMITATION) 
इकाई क  संरचना (Structure of the Unit) 
13.0 ल य एव ंउ े य (Aims and Objectives) 
13.1 दाश नक अनसुधंान उपागम-प रचय, अथ एव ंप रभाषा प रचय, दशन का अथ. दाश नक 

अनसुंधान से आ य 
(Philosophical Research Approach Introduction, Meaning, definition) 

13.2 दाश नक उपागम क  आव यकता (Necessity of Philosophical Approach) 
13.3 या एव ंसोपान (Process and Stages) 

13.3.1 सम या का चुनाव यव थापन एव ंअ भकथन 
(Election of Problem its arrangement and statement) 

13.3.2 ा क पना- नधारण (Formulation of Hypothesis) 
13.3.3 स बि धत सचूनाओं का सव ण एव ं द त संकलन 

(Survey of related information data collection) 
13.3.4 अनसुंधान द त-संकलन. , सा ह य आलोचना 

(Research Data-collection, Critical Literature Source) 
13.3.5 द त/सा ह य साम ी का वग करण, व लेषण या या ा क पना-सू ीकरण 

(Classification of data/literature material, analysis, 
explanation, Hypothesis- Formulation) 

13.4 दाश नक उपागम-आधा रत अनसुंधान क  व श टताएँ-उपलि धया ँ
(Philosophical approach-Specification of research- Achievements) 

13.5 दाश नक उपागम-आधा रत अनसुंधान क  सीमाएँ 
(Philosophical approach-Limitation of research) 

13.6 वमू यांकन (Self-Assessment) 
13.7 संदभ थं(References)  
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13.0 ल य एवं उ े य (Aims and Objectives) 
इस इकाई क  समाि त पर आप इस यो य होने चा हये क- 'दाश नक अनसुंधान 

उपागम' का सामा य प रचय ा त कर दशन, के अथ तथा 'दाश नक अनसुंधान उपागम' क  
व भ न प रभाषाओं से अवगत हो सक । 

 दाश नक अनसुंधान उपागम' क  आव यकता एव ं योजन को समझकर श ा म 
गणुा मक शोध क  स भावनाओं से प र चत हो सक । 

 दाश नक अनसुंधान उपागम' क  वशेषताओं से प र चत होकर न हत गणु  क  जानकार  
कर सक ।  

 'दाश नक अनसुंधान उपागम' क  सीमाओं एव ं दबुलताओं से प रचय ा त कर यह 
समझने के समथ बन सके क कन व श ट कारण  से श ा के े  म 'दाश नक 
अनसुंधान उपागम' इतना अ धक यु त नह  ंहुआ है ।  

13.1 प रचय (Introduction)  
सामा य श ा के दो प  हुआ करत ेहै-सै ाि तक प  एव ं यावहा रक प  । सै ाि तक 

प  ' य ' तथा ' या’ के उ तर को समा हत कये रहता है । अथात ् श ा या है? उसक  या 
या म या है? उसके मूलाधार या है? कौन-कौन सी मुख वचारधाराएँ श ा म समायोिजत 
है, िजनके आलोक म श ा के उ े य नधा रत कये जाने है? पा य म म शा वत मू य  को 
कस प म तथा य  समा हत कया जाए? कन आदश , मू य  तथा मानद ड  को श ा म 
समा हत कर उसे ववे चत कया जाये? व यालय समाज क  लघ ुइकाई, कला एव ंसं कृ त का 
के  कब बन सकता है? श क का श ण- या के आयोजन म या व प हो, या वह पद 
के पीछे हो या आगे आकर अपनी अहम भू मका का नवाह कर? व यालय म भावा मक, 
दमाना मक एव ंमु ता मक अनशुासन म कसी कार का अनशुासन श ा के व भ न तर  पर 
उपयु त रहेगा तथा य ? इसी कार श ण व ध के संदभ म आगमन- नगमन व ध का 
मला जुला प आयोिजत करना आव यक है? न व ध, नदश व ध, तक व ध एव ंसमवाय 
व ध का योग श क के वारा श ाथ  को श त करने म कब तथा कैसे कया जाय? आ द 
कुछ ऐसे ह  न ह जो श ा के सै ां तक प  से स बि धत है, दाश नक पृ ठभू म को समा हत 
कये रहत ेहै तथा उनके उ तर दाश नक अनसुधंान उपागम' क  सहायता कये रहत ेहै तथा उनके 
उ तर दाश नक अनसुंधान उपागम' क  सहायता से ा त कये जा सकत ेहै । श ा के सै ाि तक 
प  का वकास दाश नक अनसुधंान आयोिजत करके कया जा सकता है। दाश नक अनसुंधान 
आधा रत म क  सहायता से ह  श ा का यावहा रक प  अपनी आव यकताओं क  चू ं क कर 
सकेगा । वतमान इकाई म अनसु धान के दाश नक उपागम को उसके अथ, आशय, आव यकता, 

या, सोपान वशेषताओं एव ंसीमाओं के संदभ म तुत कया जा रहा है ।  

13.1 दशन, दाश नक अनुस धान उपागम का अथ (Philosophy, 
Meaning of Philosophy research Approach) 
दशन या है? 
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दशन ान एव ं स य के त एक अनरुाग है िजसका उ े य है सिृ ट म या त 
अि तम स य क  खोज एव ंउसका यवि थत अ ययन । व वान  के अनसुार (शमा 1983, 
पृ ठ 18।) जीवन के अनभुव  को बौ क तर पर ता कक ढंग से सम  प म उनक  
साथकता को बोधगमय करने का योग कया जाता है, िजसका के  ब द ु'स य' होता है तथा 
अनभुू तय  एव ंअनभुव  को सहज म ह  समा हत कर स य का तपादन कया जाता है । 
दशन के तीन प  है- ान-मीमासंा, त व-मीमांसा व ंमू य-मीमासंा तथा यह श ा का सै ां तक 
प  है ।  

दाश नक अनसु धान उपागम (Philosophy research Approach): 
यह एक ऐसा अनसु धान उपागम है िजस म यि त या समुदाय के शै क वचार  म 

न हत दाश नक अथवा सै ां तक प  का अ ययन कया जाता है, स य के नयम  एव ं
अ सत व के स ा त  का तपादन कया जाता है तथा बौ क तर पर ता कक ढंग से उनका 
च तन एव ं ववेचन कया जाता है । दाश नक उपागम म वशेष प म जीवन के शा वत एवं 
अि तम नयम  का व धवत अ ययन कर, उ ह संदभ वशेष मे तपा दत कर मानव तथा 
व व के अि त व का अ ययन कया जाता है । श ा शोध शाि य  के अनसुार ( स हा, 
1979, पृ ट 1718 ओड़ 1985 पृ ट 27-33, माथुर 1985 पृ ट 107-209) शै क दशन म 
अनसुंधान उपागम से आशय है यि तय  अथवा कसी समाज वशेष के वचार  को समझना 
तथा अथ करण वारा उनके अनकूुल श ा के ल य एव ं प को नधा रत करना । दाश नक 
शोध उपागम क  सहायता से दाश नक  के शै क वचार  को उनक  जीवनी, मह वपणू घटनाओं 
तथा उनके लेख  का कथन कर के उपल य कराना पडता है । फर, उनका संकलन कर एक 
अथपणू व प तुत करना होता है ।  

13.2 दाश नक उपागम क  आव यकता (Necessary of 
Philosophical Approach)  
शै क अनसुंधान के दाश नक उपागम का अपना एक व श ट थान है । िजसे न न 

प म ववे चत कया जा सकता है- 
13.2.1 दाश नक अनसु धान उपागम श ा, श ालय, श क, एक श ण या क  
वशेषतया उनके मूल आधार  को ववे चत करने का एक वै ा नक यास है । 
13.2.2 दाश नक उपागम क  सहायता से श ा के उ े य वा त वकता परक अ छे, बरेु एव ं
अि तम प मे यि तगत एव ंसामािजक जीवन के संदभ म व णत कये जा सकत ेहै । उनक  
ववेचना भी क  जा सकती है । 
13.2.3 इस उपागम वशेष क  सहायता से ान क  पपासा को वा त वक ान क  ओर े रत 
कया जा सकता है । श ा से स बि धत यावहा रक नणय  क  दाश नक संदभ म या या 
क  जाती है तथा उनका मूल आधार सु नि चत कया जाता है । 
13.2.4 श ा का दाश नक व लेषण इस उपागम वशेष क  सहायता से न न मुख न  के 
उ तर खोज कर कया जाता है । व भ न दाश नक वचार  ( कृ तवाद, आदशवाद, योगवाद 
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आ द) तथा मा यताओं एव ं स ांत  क  श ा ज नत यावहा रक े  म कस कार या या 
एव ं तु त क  जाय? श ा क  त सोचने- वचारने का या उपयु त एव ंवै ा नक तर का हो 
? (अव था, 1985, पृ ठ 393-424) 
13.2.5 श ा शोध म दाश नक उपागम को अपनाकर श ा के उ े य एव ं याओं को 
नद शत कया जा सकता है व भ न दाश नक  यथा ोबेल, पै टालाची, गाँधी, वामी 
ववेकान द, कृ णमू त आ द ने श ा के दाश नक प  क  ववेचना क  तथा ी अर व द, 
लेटो, यवूी (Deway) टैगोर आ द ने उसे और मब  प म तुत करने का यास कया 
। यह  कारण हे क व वान  यथा 'एड स' ने श ा को दशन का ग या मक पहल ूकहा है । 
यवूी के मतानसुार श ा दशन का स ांत है । 

13.2.6 दाश नक शोध उपागम को अपनाकर श ा शाि य  एव ं श ा वचारक  के दशन एव ं
स ांत  क  ववेचना क  जा सकती है । व भ न थ , लेख  तथा अ य ोत  क  सहायता 
से वचार साम ी का संकलन, व लेषण एव ं तुतीकरण कया जा सकता है । ( स हा, 
1979, पृ ठ 94) 
13.2.7 श ा म गणुा मक शोध व ध (Qualitative Research) का योग दाश नक शोध 
उपागम को अपनाकर ह  कया जा सकता है । अमुक वषय यथा तक, नी त, सं कृ त एव ंधम 
से यु त वषय को करन तर से तथा य  पढाया जाये तथा वषय- वशेष म या पढाया 
जाय? यह श ा के गणुा मक शोध से सीधे स बि धत है, जो वषय वशेष के 'मह व' एव ं
मू य पर काश डालती है । तक, नी त, धम एव सं कृ त के नातक तर पर अ ययन से 
श ाथ  का भावी जीवन कन धारणाओं या मू य से यु त हो सकेगा? उसक  सोचने- वचारने 
के तर क  म या प रवतन ह गे' इन िज ासा य। न क  ववेचना 'गणुा मक शोध व ध' 
को अपनाकर ह  क  जा सकेगी । 
13.2.8 कसी दाश नक वचार णाल  एव ंदशन के ान, त व एव ंनी त वशेष के मह वपणू 
प  का अ ययन थमत: कसी समुदाय एव रा  के यि तय  के वचारो का अ ययन जीवन 
क  उपलि धयां, आदश  एव ंसिृजत सा ह य के संदभ म कया जा सकेगा । यह समय रा  
वशेष या समुदाय वशेष क  वचार णाल  के ववेचन (A Dymesty of Thought) से 
स बि धत होगा । शोध उपागम क  वतीय दशा म महान ् दाश नक , वचारक , श ा 
शाि य  वारा सिृजत सा ह य म मू य मीमांसा, त व-मीमांसा तथा ान-मीमासंा का व लेषण 
एव ं ववेचन कया जा सकता है । यह महान ् वचारक  के वचार एव ंदशन का आलोचना मक 
अ ययन (A Critical Approach of the thoughts of great thinkers) तुत करेगा। 

13.3 या एवं सोपान (Process and Steps) 
शै क अनसुधंान के संदभ मे दाश नक उपागम से आशय अथ एव ंआव यकता ववेचन 

के प चात ्अनभुू त होती है क दाश नक उपागम क  शोध काय या एव ं न हत व भ न 
सोपान से प र चत हुआ जाय । साधारणत: दाश नक अनसुंधान उपागम क  शोध या को 
न न सोपान के अ तगत तुत कया जा सकता है : 
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 सम या का चुनाव, यव थापन अ भकथन 
सम या का चुनाव- व भ न आधार 
सम या का यव थापन-शीषक तथा अ भकथन एव ंप रभाषीकरण 
व श ट कार के न जो दाश नक वचारधारा पर आधा रत होगा न क 
उ तर के लये शोध काय कया जाय । 

 उपल ध पवू शोध अ ययन के आधार पर 
ाथ मक/ य  ोत-सा ह य 

गौण/अ य  ोत-सा ह य 
 स बि धत सूचनाओं का सव ण एव ंसंकलन 
 अनसुंधान स बि धत द त सकल- ोत सा ह य आलोचना 

बा य आलोचना - आ त रक आलोचना 
 द त/सा ह य साम ी का वग करण- व लेषण एव ं या या - ाक पना का सू ीकरण 
 प रणाम- न पण, न कष एव ंशोध उपलि धयॉ 

13.3.1 सम या-चुनाव. यव थापन एव ंअ भकथन 

दाश नक अनसु धान उपागम' म सम या का चुनाव एक दु कर काय है । सु नयोिजत 
म म न न अनेक चरण  म अ नतम प से सम या का चुनाव करना होता है । 

सम या चुनाव एव ं व भ न आधार 
सम या का यव थापन - शीषक अ भकथन एव ंप रभाषीकरण 

(i) सम या चुनाव एव ं व भ न आधार 
एक अनसु धानकता को व श ट प से दाश नक अनसुंधान के े  म अपने चय नत 

े  क  यापक जानकार  होनी आव यक है - 
वशेष प से (अ) े  म या- या अनसुधंान कये जा चुके है, (ब) कौन-कोन से 

अनसुंधान इस समय चल रहे है (स) कस कार के अनसुंधान  क  आव यकता है । दाश नक 
अनसुंधान क  सम याएँ दो कार क  हो सकती है- 

 कसी दाश नक त य या वचार णाल  से उ पे रत सम या जो कसी रा  
स दाय या समाज के व श ट काल से स बि धत हो । 

 ऐसी दाश नक त य  पर आधा रत सम या जो कसी महान पु ष या दाश नक के 
यि त व-कृ त व एव ंजीवन दशन पर आधा रत हो । 

सम या का चुनाव करत ेसमय वषय े  शोधाथ  क  यो यता के अनु प होना चा हए 
। सम या नवीन होनी आव यक है । कभी-कभी नवीन दल साम ी के ा त होने अथवा परुानी 
साम ी के अ व वसनीय स  होने पर कसी परुाने अनसु धान काय का पनुरावलोकन अथवा 
पनु: ववेचन भी कया जा सकता है । दल साम ी के सरलता से उपल ध होने क  आशा भी 
होनी चा हए वशेष प से 'ऐ तहा सक-दाश नक' सि म लत शोध उपागम को अपनात ेसमय 
मह वपणू अनसुंधान भी इसी लए स पा दत नह  ंहो पाते है । य क द त साम ी मलने म 
अनेक बाधाएँ उपि थत हो जाया करती है । ( स हा 1979 पृ ठ 90) 
(ii) सम या का यव थापन. शीषक-अ भकथन 
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सम या का चुनाव कर अि तम प से अ वेषण हेत ु वीकार कर लेने पर अगला चरण 
यह आता है क शीषक को उपयु त श दावल  म तुत कया जाय । िजस का अ भकथन 
अ य त प ट हो । शीषक तुतीकरण म अलकंा रक, तक- वतक एव ंप पातपणू कृ त के 
कसी पद को सि म लत न कया जाए (सुि या-मेहरो ा)ए (1973, पृ ठ 95) यथा 'महान 
दाश नक' शीष थ महान ् श ाशा ी 'दशक के वतक ी अर व द.........' । 

दशन से स बि धत शीषक अ भकथन म अनसु धान के मुख उ े य को य  क  य  
शीषक न बनाया जाए । शीषक व श ट- े , व श ट-प  एव ंकाल वशेष को अव य प ट कर 
। तथा तक संगत प से प रसी मत भी हो िजससे क अ ययन या म व तुपरक ि टकोण 
(Objective out looks) को अपनाया जा सके । सम या अ भकथन करत ेसमय शोधाथ  दो 
वक प चुन सकता है- ज़) सम या अ भकथन न प म कया जा सकता है अथात ्अनेक 
िज ासाएँ न प म तुत क  जा सकती है, िजसके समाधान व प उ तर खोजे जाने का 
यास अनसु धान ायोजना म कया जायेगा । (ब) घोषणा मक कथन भी तुत कये जा सकत े

है अथात ्सामा य कथन एव ंउनके साथ अनगुमन करत े हु ए आ त कथन । सुझाव प म 
सम या के ारि भक कथन म दोन  व धय  का संयोग सफलतापवूक कया जा सकता है । 

सं ेप म शीषक अ भकथन के दौरान उसके औ च य एव ंमह व को व णत कया जाये, 
े  का प ट करण उपल य सा ह य के सव ण पर आधा रत हो, तकनीक  श द  क  प रभाषाएँ 

एव ंआधारभतू मा यताएँ अव य द  जाये । 

13.3.2 प रक पना- नधारण (Hypothesis-Formulation) 

दशन क  सामा य भाषा म प रक पना एक वचार है जो वानभुव एव ंपरानभुाव से 
उ प न होती है, यह शोध का ार भ है, िजसे अ त म शोध न कष  के प रणाम व प 
तपा दत कया जाता है । दशन, आधा रत शोध अ ययन म ा क पनाओं का पवू म ह  

नधारण कया जाना बहु त आव यक है । यह अनसुधंान म का एक मुख चरण है । 
ा क पनाओं को गहन अ ययन एव ंपर ण के प चात ्ह  स ा त प म प रभा षत कया 

जाता है । इन न मत स ा त  तथा ववेचनाओं म नवीन ा क पनाओं का सू पात होता है । 
दाश नक उपागम आधा रत अनसु धान म ा क पनाओं का नधारण उपल य सा ह य के आधार 
पर पवू म कया जाना आव यक है । ा क पना सू ीकरण के लए अनसुधंानकता को न न 

या अपनानी पड़ती है – 
 अनसुंधानकता क  सुसं का रता के - आधार पर 
 अनसुंधानकता का यापक - महान अ ययन एव ंअनभुव 
 स बि धत सा ह य म उपल य शोध- न कष  के स यापन हेत ु ा क पनाओं म 

प रव तत कर, अनसुधंानकता अपने शोध अ ययन का शुभार भ कन मा यताओं को 
यान म रखकर कर रहा है, उससे भी उसे अ ययन ा प म ा क पना सू ीकरण म 

सहायता मलेगी । उदाहरणाथ - य द अनसुंधानकता 'महा मा गांधी वारा ता वत 
बे सक श ा योजना म न हत दाश नक पृ ठभू म' का अ ययन करना चाह रहे है तो 
उसे गाँधी दशन म ता का लक प रि थ तय  का भी समावेश करना पड़ेगा तथा वह 
अपनी सुसं का रत के आधार पर अनेक ा क पनाओं का सू ीकरण करेगा यथा गाँधी 
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जी का मानववाद  एव ं समाजवाद  दशन ता का लक प रि थ तय  एव ं अनभु वत 
सम याओं यथा 'ह रजन उ ार', नधनता नवारण वदेशी आ दोलन से भा वत था । 
यहा ँशोधाथ  क  ससुं का रता व भ न ा क पनाओं के नमाण म सहायक होगी । 
 
ा क पनाओं का नमाण स बि धत सा ह य के अ ययन के आधार पर भी कया जाता 

है । गाँधी जी के दशन एव ं वचार या म 'आ याि मकता भी ि टगोचर होती है । िजसके 
लए उनके व भ न लेख, भाषण, आ मकथा के साथ-साथ एव ंसमय-समय पर उनके वारा 
व भ न व वान  एव ं शासक वग से कये जाने वाले वचार- वमश का भी अ ययन करना 
पडेगा । त काल न एव ंपवूकाल न कौन-कौन से व भ न संत  का उन पर भाव पडा यथा कबीर, 
तुकाराम नानक आ द । कबीर क  मुख वाणी 'पोथी पढ़-पढ़ जग मुआ, पं डत हुआ न कोय वय ं
गाँधी जी के श ा दशन म ा क पना का आधार हो सकती है । गाँधी जी ने 'ढाई अ र ेम' 
क  कस कार से ववेचना क  । सुयो य ाथ मक तर य श क कन गणु  से यु त होकर 
'ढाई अ र ेम का पाठ छा  वग को कैसे पढाये । 

दशनपरक शोध काय  म यह शंका अव य उपि थत होती है क शोध काय ार भ करने 
से पवू ा क पना का नमाण कया जाना आव यक है? यहा ँदो मत उपि थत होते है (शमा 
199० पृ ठ 35) एक मत है क शोध ा क पना तभी न मत क  जानी चा हये जब वषय का 
शोध काय काफ  आगे बढ़ जाये य क शोध काय के पवू का मत है क ऐसे अनेक शोध 
अ ययन उपल ध है िजनमे पवू ा क पना के बना मा याताएं के आधार पर शोध अ ययन को 
ार भ कया गया हो तथा वषय से स ब ध पया त साम ी एक त होने पर ह  ा क पनाओं 

का नमाण कया गया है । ा क पनाओं के नमाण म आ मकथाएँ जीवन च र  एव ं ल खत 
साम ी अ धक उपयोगी बन सकती है । 

अ य मतानसुार अ ययन के प चात ् ा क पनाओं का नमाण कया जाना अनु चत है । 
वहा ँतो वषयाधा रत मूल अ ययन के प चात ्पवू न मत ा क पनाओं का पर ण ह  कया 
जायेगा, उपल ध वषय साम ी के आधार पर उसे न प  भाव से पर त एव ं ववे चत कया 
जायेगा । गडु एव ं हैट एव ं (माथुर 1985 पृ ठ 200) के अनसुार ा क पनाओं का नमाण 
अ ययन सा य  के आधार पर ा क पनाओं का नमाण पवू म कया जाना आव यक है । 
पछल  मा यताओं एव ं शोध नणय  उपलि धय  को ह  व वान  (शमा 1990 गडुहैट) के 
मतानसुार ा क पनाओं के प म वीकार कया जा सकता है । स पा दत कये गये दाश नक 
शोध अ ययन म परुाने शोध के न कष  का ख डन-म डन भी कया गया है तथा स बि धत 
नवीन ा क पनाओं के अि तम अ याय म ववेचना भी क  गई । ऐसे अ ययन म परुाने शोध 
न कष  का ख डन हुआ है तथा नवीन शोध न कष  क  ववेचना क  गई । सं ेप म दशन 
उपागम आधा रत शोध अ ययन म ा क पनाओं का नमाण कया जाना आव यक है तथा 
न प  भाव से स यापन एव ं ववेचना ह  शोध प रयोजना क  वशेष उपलि ध होगी ।  
13.3.3 स बि धत सूचनाओं का सव ण एव ं द त संकलन (Survey of related 

information and data collection) 
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दशन आधा रत शोध अ ययन संचा लत करने के दौरान ऐ तहा सक शोध उपागम 
अ ययन या के समान ह  हम सचूनाओं/ द त  के संकलन हेत ुदल ोत  को दो वग म 
बाँटना होगा- - थमत: ाथ मक य  ोत - वतीय गौण/अ य  ोत 
(I) ाथ मक य  ोत 

थमत: ाथ मक ोत के अ तगत वे ोत आयगे जो हम वषय से स बि धत सीधी 
जानकार  दान करत ेहै, इस म व भ न दशनशाि य  के िजनके बारे म हम अ ययन कर रहे 
है वय ं के लेख आ मकथाएँ अनेक अव२२र पर दये भाषण, रे डय , टेल वजन सा ा कार, 
समाचार प -प काओं के स पादक  वारा आयोिजत सा ा कार, उनके वारा स पा दत ल खत 

थ पु तक आ द । कभी-कभी य  ोत के लये हम रा य तर के शासक य एव ं
शासक य अ भलेखागार, पु तकालय  एव ंसं हालय  का भी गहन अ ययन करना पड़ सकता है 

। कभी-कभी ऐसी साम ी उन के स बि धय /इ ट म /सहयो गय  से भी ा त हो सकत े है । 
उपयु त व णत ववेचन ाथ मक/ य  ोत स ंसीधे स बि धत है । 
(II) गौण/अ य  ोत (Secondary/Indirect Source) 

उन यि तय  के लेख एव ंवणन िज ह ने वय यि त/दाश क वशेष के वचार, लेख 
िज ह ने उस घटना 7 प रि थ त एव ं यि त वशेष को नह  देखा, ले कन िजनके बारे म उसने 
अ य आधार पर लखा है अ य  ोत के अ तगत आयगे तथा अ य  माण कहलायगे, 
इ ह भी व भ न व व व यालय /रा य तर के पु तकालय  म देखा जा सकता है । ले कन यह 
सूचना, चू ं क, अ धक लोग  से होकर आती है, य य प ऐ तहा सक ववेचन के लए तो उनक  
व वसनीय नह  ं है ले कन दशन वचारा ययन के लए अ य  ोत  से उपल ध होने के 
प चात ्भी उपयोगी है । यह  हम घटना/ यि त वशेष का स यापन नह  ंकरना है । जो क 
ऐ तहा सक अ ययन म कया जाता है । वरन ्केवल अ ययन ह  करना है । ह , इतना सु नि चत 
कया जाना आव यक है क वह व वसनीय एव ंमौ लकता लये हु ए अव य ह  । य य प गौण 
सूचनाओं को जब व वकोष, रसच ए स े स, शोध काओं, एव ंमाइ ो प काओं से ा त 
कया जाता है तो वे अ धक मा णत होती है तथा उनका योग कया जाना ह  उपयु त होता 
है। दशन आधा रत शोध उपागम से स बि धत शोध अ ययन म इस कार के द त ह  
सामा यत: उपल ध होत ेहै िजनको थमत: सं ह त कया जाता है । 

13.3.4 अनसुंधान स बि धत व भ न संकलन, ोत सा ह य समालोचना 

ऐ तहा सक अनसुधान क  भाँ त दाश नक शोध अ ययन म बा य समालोचना के आधार 
पर उपल ध साम ी क  वधैता एव ं ामा णकता का भी कभी-कभी अ ययन कया जाता है, 
वशेष प से जब इ तहास-परक दाश नक अ ययन स पा दत कये जात ेहै । उस काल या उस 
यि त वशेष क  साम ी स  करने के लए हम व भ न रासाय नक एव ंभौ तक व धय  का 
सहारा लेत े है, िजनक  ववेचना व तार से ऐ तहा सक उपागम का सहारा लेत े है, िजनक  
ववेचना व तार से ऐ तहा सक उपागम परक शोध अ ययन या के (Process of 
Historical Approach) अ तगत क  गई है । अनकूुल व ध से हम यह देखने का यास 
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करत े है क संक लत साम ी उस यगु के लेखक/ वचारक एव ंदाश नक से मेल खाती है या 
नह । 

आ त रक आलोचना का दाश नक अनसुंधान म वशेष मह व है । जहा ँयह सु नि चत 
कया जाना होता है क ोत वारा संक लत वषय व त ुका सह  अथ या है, जो उसम 
व णत एव ं ववे चत कया गया उसम कतना पवूा ह हत वधैता एव ंस यता है । इसके लये 
हम उस कालगत नणय , पर पराओं, व नय , तीक  मू य का सहारा लेना पडता है तथा 
उसी के आधार पर उपल य साम ी को व णत एव ं ववे चत करना होता है । दशन आधा रत 
शोध अ ययन म आ त रक आलोचना को वशेष मह व होता है, जहा ँ वषय व त ुक  काल 
वषयक वेधता एव ं संग कता का अ ययन कया जाना बहु त आव यक है । दाश नक शोध 
अ ययन या म काल गौण होता है । जब क ऐ तहा सक अ ययन म काल ाथ मकता होता 
है । ( स हा, 1980 पृ ठ 94) दाश नक अनसुधंान का मूल वषय नराकार वचार होता है 
जब क ऐ तहा सक अनसुंधान म अनसु धानकता क  अ भ च साकार घटनाओं म ' होती है ।  

13.3.5 द त/साम ी का वग करण, व लेषण एव ं ववेचन ा क पना का पर ण 

व भ न ाथ मक एव ंगौण ोत से द त साम ी एक त करके तथा उनके बा य 
आ त रक आलोचना करने के प चात ् द त /स बि धत सूचनाओं का मक तुतीकरण, 
व लेषण एव ं ववेचन कया जाता है । यह शोध या का बहु त ह  मह वपणू सोपान है, जहाँ 
अनसुंधानकता क  महती आव यकता होती है । यहा ँ के थम अथवा वतीय अ याय म 
ववे चत उ े य  एव ंल य  तथा पवू व ले षत शोध साम ी क  या या एव ं ववेचन तुत 
करना होता है । अनसु धानकता िजतना अ धक व तु न ठ ि टकोण से यु त होगा, िजतनी 
अ धक पठै एव ंसूझ वषय साम ी के एक ीकरण एव ं व लेषण म न हत होगी, उतनी सू मता 
एव ं प टता से वह उपल य शोध द त साम ी क  या या एव ं ववेचना कर सकेगा । 

दशन आधा रत द त व लेषण, ववेचन एव या या म मुख प दो कार से कया 
जा सकता है- थम अनसु धान उपागम के आधार पर शोधकता कसी वचार णाल  A 
system of thought के व श ट प  का ववेचन करेगा । उस णाल  के ान-मीमांसा, 
त व-मीमांसा एव ं नी तशा  के संदभ म उदाहरणाथ- कसी वशेष काल/प र ध क  शै क 
उपलि धय  एव ं स ा त तथा दशन । वतीय अनसु धान उपागम के अनु प वह कसी महान ्
वचारक श ाशा ी के दशन का आलोचना मक ववेचन (A Critical appraisal of the 
thought of great personage) तुत करेगा, िजसम मुख प से श ा के उ े य, 
पा य म, श ण व ध, अनशुासन एव ं श ण- यहू रचना एव ंशै क शासन वशेष के संदभ 
म तुत वचार  क  समालोचना मक या या होगी (शमा, 1986, पृ ठ 1 85- 186) 

शोधकता उपल य साम ी का अथापन एव ं ववेचन करने मे पवू न मत ा क पनाओं 
पर ह  के भूत करेगा तथा शोध िज ासाओं के प म ा क पनाओं का व तु न ठ प से 
पर ण करने का यास करेगा । येक अ याय मे पवू ववे चत ा क पनाओं अथवा शोध 
िज ासा के आधार पर अपने वषय ब द ु से स बि धत त य  को ववे चत कर अ त म उसे 
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अनेक शोध िज ासाओं से स भा वत उ तर भी व तु न ठ ढंग से तुत करने ह गे । यह उस 
अ याय म ववे चत एव ं अथा पत या या का सार होगा । तथा अ याय म तुत थम 
अनु छेत म व णत शोध िज ासाओं का सभंा वत उ तर होगा, िजसके तुतीकरण म उसे अ धक 
सावधानी भी रखनी होगी । 

13.3.6 प रणाम न पण - न कष एव ंशोध उपलि धया ँ(Result Findings Conclusion 
and research achievement) 

 द त सं हण एव ं द त  के व लेषण अथापन एव ं सम  या या को येक 
अ यायवार तुती के प चात ्अनसु धानकता को थम अथवा वतीय अ याय म ववे चत 
शोध िज ासाओं/ ा क पनाओं के स भा वत उ तर एव ंनवीनतम ा क पनाओं क  तुत 
करनी होगी । अि तम अ याय म उसे सम  अथापन एव ं या या के आधार पर अनेक 
प रणाम न पत करने भी आव यक ह गे । उसे न पत प रणाम ववेचन एव ंसम  या या 
को न कष प म अ य त सावधानी से आले खत करना होगा । न कष  के तुतीकरण म 
उसे व भ न प  से स बि धत शोध िज ासाओं के सह , सुसंग ठत एव ंप र कृत भाषा ' या', 
कैसे' ओर ' य ' के प म यथा स भव उ तर देने ह गे । ये स पणू शोध काय या क  
सू म म उपलि धया ंह गी जो उपल य दल साम ी क  एक सम ाकृ त तुत करेगी । न कष  
म अनसु धाकता एक कार से नवीन ा क पनाओं को सू ीकरण भी करेगा, िजसमे सब के 
सब त य, वचार एव ं ववेचन म म एक दसूरे से नब  ह गे । अि तम प से ववे चत 
उपलि धया ँिजतनी अ धक ठोस माण  से यु त होगी, िजतनी अ धक या या व तु न ठ ढंग 
से क  जायेगी, उतनी वे अ धक मा य होगी । शोध काय या के इस अि तम सोपान म 
अनसुंधानकता क  यनूतम यि त न ठता (Subjectivity) होना आव यक है । 

13.3.7 दाश नक उपागम पर आधा रत अनसुधंान या एव ंअनसु धानकता 

जैसा क पवू ऐ तहा सक अनसु धान उपागम क  शोध काय या म अनसुधंानकता 
क  अनेक यावसा यक द ताओं क  ववेचना क  गई है, दशन आधा रत शोध काय या के 
सफल संचालन म . अनसु धानकता को न न गणु  से यु त होना आव यक है । 

 अ य वै ा नक क  भाँ त दाश नक अनसुंधानकता को त य  एव ं दत  के संकलन के 
आधार पर अवधारणाओं क  पिु ट एव ंनवीन ा क पनाओं का सू ीकरण ईमानदार एव ं
व तु न ठ ढंग से करना होगा । 

 उसके वारा तुत कये गये शोध न कष सम ता लये हु ए ह गे तथा दाश नक, 
ता कक मताओं से यु त ह गे । 

 दाश नक उपागम आधा रत अनसु धानकता अपने ववेक से प रणाम  का अथापन करेगा, 
नवीन ा क पनाओं का सू ीकरण करेगा तथा सार प म अपने ववेकपणू सम  
ि टकोण को रखेगा । 

 य य प इस कार के अनसुंधान काय म ऐ तहा सक अनसु धान क  तुलना म 
अनसु धानकता को अथापन एव ं ववेचन के साथ च तन या म वतं ता तो अ धक 
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होगी, ले कन उसे अ धक व तु न ठ ढंग से काय करना होगा तथा ता कक च तन के 
आधार पर अनभुव  एव ंअनभुू तय  क  खोज करनी होगी । 

13.4 दाश नक उपागम आधा रत अनुसंधान क  व श टता एवं 
उपलि धयां (Specification and achievement of 
Philosophical Approach) 
अनसु धान या एव ंसोपान न पण के प चात ्यह जानना भी हम बहु त आव यक 

होता है क दाश नक उपागम आधा रत अनसु धान क  या व श टताएं एव ं उपलि धया ँ है 
िजनक  सहायता से इस उपागम के व श ट मह व को समझा जाना आव यक होगा । वषय 
स बि धत मह वपणू त य  को इस शोध उपागम क  उपलि ध के प म तुत कया जा रहा 
है- 
13.4.1 चूँ क दशन ह  श ा के उ े य नि चत करता है, जीवन मू य  एव ं ल य  को 

नधा रत करता है, अत: दाश नक उपागम आधा रत अनसुधंान आयोिजत कर श ा के 
संदभ म ठोस जीवन दशन आधा रत करना स भव हो जायेगा । 

13.4.2 जहा,ँ हम एक ओर गाँधीवाद  अथ यव था को अपनाने के इ छुक रहे है, दसूर  और 
श ा के मा यम से औ योगीकरण एव ंआधुनीकरण क  मांग भी क  जा रह  है, अत: 
ऐसी शोध योजनाएं दाश नक उपागम को अपनाकर ल  जा सकती है, िजससे श ा के 
मा यम से इसके सभी तर  पर ाचीन अ या मवाद एव ं नवीन भौ तकवाद म 
स तलुन था पत हो तथा एक व श ट कार का वै ा नक ि टकोण अगल  पीढ  म 
शनःैशन ै नधा रत होने लगे । 

13.4.3 दाश नक उपागम आधा रत अनसुधंान आयोिजत कर हम व भ न तर  पर श ा 
स बि धत व भ न बग य-धा मक, सां कृ तक एव ं राजनै तक वल त सम याओं के 
स भा वत उ तर एव ंहल खोजने म भी सफल हो सकगे । व भ न शोध प रयोजनाओं 
के संचालन म यास सह  होगा क कह  ं दशन म आधा रत शोध काय नता त 
सै ाि तक ह  न बन जाए वरन ्उसम कायपरकता एव ंल य नधा रत भी अव य हो, 
िजसका लाभ जनसामा य श ाथ - श क एव ं श ा नयोजक को मले । उपयु त 
व णत कायपरक अनसु धान योजनाओं को लाग ूकर न कष प म यह ववे चत करने 
म सफल हो सकगे क य द कह  ंआधु नक करण के मोह म हमने अपने मू यवान 
र न  को कंकड समझ कर फक दया तो फर श ाथ  के यि त व क  रा य-
वशेषता को सहज म ह  खा दगे । फर मौ लकता क  ब लबेद  पर दखावट  
िज ासुओं का ह  वकास कया जायेगा । 

13.4.4 श ा स बि धत मौ लक अनसुधंान आयोिजत कर हम उस णाल  के ान एव ंत व 
मीमासंा के साथ नी तशा  का अ ययन कर जीवन एव ं श ा के भारतीय ल य को 
पणूत: समझने तथा आ मसात करने म सफल हो सकगे । स बि धत ाचीन थ  के 
अ ययन के आधार पर हम नये शै क दशन क  खोज करने म भी सफल हो सकगे । 
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13.4.5 दाश नक उपागम क  सहायता से हम श ा के गणुा मक शोध' (Qualitative 
research) करने म स म ह गे । िजसका एक व श ट मह व है । आज 
'प रमाणा मक' (Quantitative) शोध तो श ा म बहु त कया जा रहा है, ले कन 
अ छ  गणुा मक शोध व ध का कम योग हुआ है । िजसे दाश नक शोध या क  
सहायता ' से कया जा सकता है - उदाहरणाथ - ' या 'सं कृत-दशन-सं कृ त' नातक 
तर पर सभी को अ नवाय वषय के प म पढाये जाए-छा  म मानव मू य के 

स व न हेत-ु 'अ छा जीवन एव ं यि त व के स पणू वकास म सं कृ त- सं कृत, 
दशन का या मह व है ' यहा ँ'अ छा-जीवन' या है? 'स पणू वकास' से हमारा या 
आशय है ' उपयु त व णत शोध वषय गणुा मक शोध के है । 

13.4.6 ता कक च तन' दाश नक शोध क  मुख वशेषता होती है, अत: उपल ध सा ह य एव ं
सूचनाओं के आधार पर हम शीषक आधा रत वा त वकता क  खोज करने म सफल 
ह गे तथा हम 'अनभुव एव ंअनभुू तया'ं का भी व लेषण कर अि तम ल य  पर वशेष 
मह व दान करगे िजसम मानवता, मानवीय जीवन एव ंस पणू मानवीय यवहार क  
ववेचना मुख होगी तथा 'स यम- शवम-्सु दरम ्' क  सहज म अनभुू त क  जा सकेगी 
। त य  के स य का तपादन दाश नक शोध का मुख ल य होगा । (कु डु 1985, 
पु ट 1 95- 196) 

13.4.7 दाश नक शोध उपागम क  श ा के े  म अपनाकर मानव मि त क के च तन 
या के आधार पर त य ' के स य का तपादन हम आसानी से करने म सफल हो 

सकगे । दाश नक व ध को अपनाकर 'सतत अ वेषण' क  विृ त वक सत कर सकगे 
तथा अ ततोग व त य  के मू य एव ंउनके मह व का अ ययन कर सकगे । 

13.4.8 यह शोध उपागम व वान  के अनसुार (कु डु 1985, शमा 1986) य य प ता कक 
च तन एव ंमनन पर आधा रत तो है ले कन इसम केवल आगमन एव ं नगमन व ध 
का ह  सि म ण नह  ंहै । यह अपणू या अ - ववे चत त य  अथवा सामा यीकरण का 
पनु: व लेषण, ववेचन एव ंमू यांकन करता है । स या वेषण के आधार पर अनेक 
शोध प रमाम क  वधैता का पनु: अ ययन करता है । जो नी त, धम, प रणाम क  
वधैता का पनु: अ ययन करता है । जो नी त, धम, श ा, मनो व ान के े  म पणू 
करता है अथवा खोजे जा चुके है । श ा शोध के े  म दाश नक उपागम को 
अपनाने को सबसे बडह लाभ यह  है क श ा स बि धत व भ न सम याओं का 
दाश नक ि ट से स या वेषण एव ं ववेचन कया जा सकता है तथा श ा से 
स बि धत ऐसी सामािजक, धा मक, मनोवै ा नक सम याओं क  मौ लक ववेचन भी 
क  जा सकती है, िजन के बारे म स भवत: शोधकता को पवूानभुव ह  नह  ंथा।  
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13.5 दाश नक उपागम-आधा रत अनुस धान क  सीमाएँ 
(Philosophical Approach-Limitation of Research)-  
व वान  ने दाश नक अनसु धान क  व भ न सीमाओं को नधा रत कया है । उनके 

आधार पर दाश नक उपागम क  अनसुंधान के े  म व तार से समालोचना क  है उन न न 
क मय  को शोध उपागम क  सीमाएँ या दोष (Demerits) कहा जा सकता है । 

श ा के े  म दाश नक उपागम के आधार पर स पा दत कये गये शोध अ ययन को 
सामा यत: न न सीमाओं से यु त देखा गया है- 
13.5.1 दाश नक उपागम पर आधा रत शै क शोध अ ययन से दशन आधा रत वषय व त ु

क  गहनता का अभाव खटकता अनभुव होता है । ओड (1965) के अनसुार श ा 
स बि धत दशन े  के अनेक अनसुधंान  म वषय व त ुजो व णत एव ं ववे चत क  
गई है, वह इसी कारण अ प तर य रह  है य क अनसुधंानकता ने दशन वषय का 
गहन अ ययन नह  ं कया है । उनके अनसुार भारतीय प रवेश म स पा दत 1944 से 
1980 के बीच श ा दशन पर आधा रत व व व यालयी पी.एच.डी. तर य शै क 
अनसु धान  म केवल 12% ह  शोधाथ  के गहन अ ययन से यु त उ च तर य रहे 
है। स भवत: व 980 से 1990 तक के दस वष के अ तराल म इसी ि थ त म सुधार 
हुआ हे, य य प ऐसे सा य उपल ध नह  है । 

13.5.2 दाश नक-उपागम पर आधा रत अनसु धान मे समालोचना मक व लेषण 'का अभाव भी 
दखलाई पडता है । अनसु धान प रयोजनाओं मे ववे चत वषय व त ुको मक ढंग 
से तुत तो कया गया है ले कन त य  क  समालोचना मक या या मौ लक प म 
नह  क  गई है । िजससे क आलोचना क  मौ लकता पर न च ह लगता दखाई 
देता है । समालो चत वषय व त ु पर अनसु धाकता का पया त अ धकार भी नह  ं
दखाई देता है । 

13.5.3 वषय व त ुका व भ न ोत  से ा त कये जाने के स ब ध म व तार एव ंस यक 
ि टकोण से भी ववेचना नह  ंक  गई है । उसम बा य एव ंआ त रक आलोचना का 

सामजं य भी भल  कार दखाई नह  ंपडता है । यह  कारण है क व भ न शोध 
अ याय  म व णत एव ं ववे चत वषय व त ुको बा य एव ंआ त रक आलोचना के 
अभाव म य  का य  तुत कया गया है । व वान  के अनसुार (माथुर व 985, 
पृ ठ 199, अ थाना, पृ ठ 396-98) सव ा मक-शोध अ ययन म तो ऐसा कया 
जाना उ चत तीत होता है, ले कन दाश नक-उपागम आधा रत शोध अ ययन म वषय 
व त ुएव ंत य  क  बा य एव ंआ त रक ि ट से समालोचना होनी बहु त आव यक हे, 
िजससे क वषय व त ुक  मौ लकता एव ंवधैता पर कोई शंका अथवा न न लगा 
सके ।  

13.5.4 अभी तक दशन आधा रत श ा शोध प रयोजनाओं म शोध अ भक प (Research 
Methodology) भी अ धक उ च तर य नह  ंबन पाय है । व णत शोध अ ययन 
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या म उ च तर य ता कक व लेषण क  उपलि ध नह ं हो पाई है । अनेक शोध 
अ ययन म मौ लकता एव ंसं लेषण क  उपि थत भी कम सीमा म ि टगोचर होती है। 
इससे शोध अ ययन-अ भक प म वै ा नक अ त ि ट का अभाव भी खटकता सा 
दखलाई पडता है । 

13.5.5 इस कार के शोध अ ययन अ भक प  म प रक पना का सू ीकरण नधारण एव ं
नमाण (Formulation of hypothesis) भी पया त शोध सा य  के आधार पर कम 
कया गया है । दशन आधा रत शोध अ ययन म सी मत ान एव ंसी मत सा य  के 
आधार पर ा क पना का नधारण एव ंसू ीकरण कया जाना अ धक उपयु त एव ंवधै 
नह  ं तीत होता है । ा क पना का सू ीकरण, ववेचना एव ं तुतीकरण 
अनमुानाध रत होना भी शोध काय क  एक वशेष वचारणीय सीमा ह  ववे चत क  
जायेगी । 

13.5.6 दाश नक उपागम आधा रत शोध काय  क  एक मुख सीमा या कमी यह भी अनभुव 
क  जाती है क यहा ँ व भ न त य  के ववेचन एव ं अथापन म बहु धा वै ा नक 
अनसुंधान क  भाँ त व तु न ठता नह  ं दखाई पडती है । दाश नक उपागम आधा रत 
शोध काय या म व तु न ठता के थान पर यि त न ठता अ धक यु त क  
जाती है । यहा ँकोई व श ट प र ध को योग न कर ऐ तहा सक अनसुंधान क  भाँ त 
वषय व त ु व लेषण व ध का ह  योग कया जाता है िजसम यि त न ठता 
अ धक अनभुव क  जाती है, य क? शोधकता अपनी सूझबझू से ह  प रि थ तय  एव ं
त य  का अथापन एव ं ववेचन करता है। सा य क  स ता क  परख म भी 
अनसुंधानकता क  यि त न ठता ह  न हत होती है।  

13.6 वमू यांकन (Self Assessment) 
लघु तर य न 

1. 'दाश नक शोध उपागम' का अथ प ट कर तथा इसे वय ंअपने श द  म प रभा षत 
करने का यास कर । 

2. दाश नक शोध उपागम म कन कारण  से श ा से स बि धत यावहा रक प  एव ं
पर ण  का अ ययन नह  ंहोता है? 

3. 'दाश नक शोध उपागम' क  आव यकता को कन मुख कारण  से अनभुूत कया गया 
है?  

4. दाश नक शोध उपागम अपनाकर कस कार न न उपलि धया ँअिजत क  जा सकती है-  
(अ) श ा के उ े य एव ं याओं को नदशन 
(ब) श ा म ान, नी त एव ंदशन का संयोग 

5. दशन वशेष के व भ न प  यथा त व, ान एव ंमू य मीमांसा को आधा रत मान कर 
श ा-दशन आधा रत शोध काय कये जाने य  आव यक है?  
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इकाई-14 
वणना मक अनुस धान उपागम- अथ. आव यकता, या, सोपान वशेषताएँ एवं 

सीमाएँ (DESCRIPTIVE RESEARCH APPROACH-
MEANING, NEED, PROCESS, STEPS, MERITS 

AND DEMERITS) 
इकाई क  संरचना (Structure of the Unit) 
14.0 ल य एव ंउ े य (Aims and Objectives) 
14.1 प रचय, अथ, प रभाषाएँ एव ंिज ासाएँ  

(Introduction, Meaning, Definition Queries) 
14.2 उ े य-ल य एव ं योजन (Aims-Objectives and Purpose) 
14.3 वणना मक शोध उपागम के व भ न कार 

(Different types of Descriptive research approach) 
14.3.1 सव ण अ ययन (Survey study) 
14.3.2 अ तस ब ध अ ययन Interpersonal Study) 
14.3.3 वकासा मक अ ययन (Developmental Study) 

14.4 आव यकता एव ंमह व (Importance and Necessity) 
14.5 या एव ंसोपान (Process and Steps) 

14.5.1 सम या का चुनाव (Selection of problem) 
14.5.2 शोध काय योजना नमाण (Planning for Research Work) 
14.5.3 उपकरण नमाण (Tool Construction) 
14.5.4 द त एक ीकरण (Data Collection) 
14.5.5 द त तुतीकरण - वग करण एव ं या या 

(Data Introduction-Classification and Explanation) 
14.5.6 द त- व लेषण एव ं या या (Data-Analysis and explanation) 
14.5.7 प रणाम न पण एवम ्सामा यीकरण 

(Result Formulation and Generalization) 
14.5.8 तवेदन का तुतीकरण (Introduction of the report) 

14.6 वणना मक-शोध उपागम क  वशेषताएँ एव ंसीमाएँ 
14.7 वमू यांकन (Self-Assessment) 
14.8 संदभ थ (Reference) 
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14.0 ल य एवं उ े य (Aims and Objectives) 
इस इकाई क  समाि त पर आप इस यो य होने चा हये क - 

 वणना मक अनसुंधान उपागम का सामा य ान ा त करे, व भ न प रभाषाओं के 
अ ययन के साथ न हत व भ न प रक पनाओं से भी प र चत हो सक । 

 वणना मक अनसुंधान उपागम के उ े य, ल य एव ं योजन से प र चत होकर उपागम 
वशेष के व भ न कार  का भी अ ययन करने म स म हो सक उसक  आव यकता 
एव ंमह व से भी अवगत हो सक । 

 वणना मक अनसुधंान उपागम क  या एव ं व भ न सोपान  का भी गहन अ ययन 
कर सक।  

 वणना मक अनसुधंान उपागम क  व भ न वशेषताओं से प र चत होकर आप यह 
सु नि चत कर सक क श ा-शोध े  म इस उपागम वशेष का सब से अ धक योग 
य  स भव हुआ है - वणना मक अनसुधंान उपागम क  सीमाओं एव ंदबुलताओं का भी 

अ ययन करने म स म हो सक तथा यह सु नि चत कर सक क कन शोध अ ययन  
म वणना मक अनसुधंान उपागम भल  कार योग नह  ं कया जा सकता है ।  

14.1 वणना मक शोध उपागम - प रचय. अथ. प रभाषाएँ. िज ासाएँ 
(Descriptive Research approach-Introduction, 
Meaning, Definition and related queries) 
अतीत काल न अ वेषण एव ंस बि धत द त या या का बल आधार ऐ तहा सक 

अनसुंधान उपागम है, जब क दाश क अनसु धान उपागम' म श ा के वल त न  का 
सै ाि तक ि ट से उ तर खोजने का यास कया जाता है । पर त ु वतमान म श ा, 
श ालय तथा श ण आधा रत त य  का अ ययन एव ं या या अ य व श ट कार के 
अनसुंधान उपागम म क  जाती है, िजसे वणना मक अनसु धान उपागम कहा जाता है । 
व वान  एव ंशोध वशेष  (बै ट, 1963-102, मोले, 1963-231, सु खया मेहरो ा 1973-
219 एव ंशमा 1990-11) के अनसुार श ा स बि धत ि थ तया,ँ च लत यवहार व वास 
ि टकोण-जो था पत हो चुके है, याएँ जो ग तशील है, ' भाव जो अनभुव कये जा रहे है, 

नयी दशाएँ एव ं वृ तयाँ-जो नर तर वक सत हो रह  है, का अ ययन वणना मक शोध 
उपागम म कया जाता है । वणना मक शोध उपागम मुखत: या है? क  या या एवं 
व लेषण करता है। 

“Descriptive Research approach describes and interprets ‘What is’. 
It is concerned with conditions or relationships that exist practices that 
prevail.. process that are going on ..” (Best 1963 - 102) 

व वान  ने (मोले, 1963-23 स , 1985-106, शमा, 1985-86 - 150-15) 
“वणना मक शोध उपागम'' अनेक नाम  से व णत कया है-'वणना मक सव ण व ध' (शमा 
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1990-11) ''सामा य सव ण'' (शमा 1988-150) ''आदश मूलक सव ण व ध'' (सु खया-
मेहरो ा, 1973-218 ''सव ण'' (ढौ डयाल-पाठक, 1972-67 मोले, व 903-231) के अनसुार 
चाहे तुत उपागम क  आं ल म सव (Survey), नाम टव सव (Normative Survey) 
टेटस सव (Status Survey) या अ य नाम से कया जाये, सभी को समा हत करता हुआ 

'वणना मक सव ण उपागम' श ा के े  म सबसे योग हुआ है । तथा उसका स ब ध, 
वतमान आधा रत त य , पर पराओं, व वास  एव ं याओं' के अ वेषण, या या एव ं ववेचना 
से रहा है । 

(Exposition of the real facts with regard to existing conditions). “No 
category of educational research is more widely used than the type 
known variously as “Survey”, Narrative Survey Status and descriptive 
Research” (Maulay 1963-231). 

14.1.2 वणना मक-शोध उपागम एव ं ''आदश'' मूलक सव ण (Descriptive-research 
approach and ideal survey): 

स भवत: वणना मक शोध उपागम'' को आदश मूलक सव ण व ध' से शीषा कत करने 
म (सु खया-मेहरो ा 1972-219), स  1986-108) व वान  क  अवधारणा यह  रह  हो- एक 
ऐसा शोध उपागम जो अ ततोग वा यह ववेचन कर क ''वतमान काल म सामा य अथवा 
त न ध (Typical) ि थ त या यवहार या है।'' (Normal or typical conditions 

under practice), यहा ँसव ण श द का वशेष मह व है िजसका अथ है एक ऐसा शोध 
उपागम जहा ँअनेक म त य, वचार, अ भ यि तया ँएक त क  जाती है-ऐसे उ तरदाता जो एक 
नि चत जन समुदाय के त न ध हुआ करत े है । यहा ँ स भवत: जन-समुदाय क  
अ भ यि तय , वचार , त याओं को वै ा नक आधार पर व ले षत एव ं ववे चत कया जाता 
है । ले कन बै ट (1983-102) के अनसुार श ा से स बि धत सामािजक अनसुधंान म इसे 
वणना मक अनसुधंान-कहा जाना उपयु त ह  है । (राय 1985-120) 

सं ेप म ' वणना मक अनसुंधान उपागम'' से ता पय एक ऐसे अनसु धान उपागम से 
है िजसके आधार पर हम कसी शै क सं था, प रि थ त, यव था, व ध, ि थ त जन-
समुदाय आ द के वतमान व प का यवि थत अ ययन करत े है, वतमान तर क  वधै 
जानकार  ा त करत ेहै । 

''व तु न ठता'' इस अनसुंधान उपागम क  एक मुख वशषेता होती है िजसके आधार 
पर संक लत कये गये द त  एव ंसूचनाओं क  या या क  जाती ह । ऐसे द त िज ह 
व वसनीय एव ं ामा णक ढंग से एक त कया गया हो, जो '' त न ध यादश'' से चय नत ह  
तथा िजनके वणन एव ं या या म वै ा नकता एव ंव तु न ठता न हत हो । 

सामा यत: '' वणना मक शोध उपागम'' म तीन मुख िज ासा के उ तर खोजे जाते 
है:- 
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14.1.3 तीन न हत शोध िज ासाएँ - वणना मक उपागम 

(अ) वतमान ि थ त या है?  
(ब) हम या चाहत ेहै?  
(स) हम उ ह कैसे ा त कर सकत ेहै? 

14.1.3.1 थम िज ासा म सूचनाएँ वतमान ि थ त के मह वपणू प  के अ ययन एव ं
व लेषण से ा त क  जाती है । 

14.1.3.2 वतीय िज ासा म स बि धत सूचनाएँ, ल य , उ े य , थान  एव ं ोत  से 
स बि धत होती है, िज ह हम पाना चाहत ेहै । 

14.1.3.3 ततृीय िज ासा म ल य को ा त करने के लए स भा वत साधन , अनेक लोग  के 
अनभुव  या वशेष  के बहु मू य वचार  के आधार पर सूचनाएँ एक त क  जाती है । 
उदाहरण के लए, य द कसी भी देश के श ा वभाग वारा च लत पा य म क  

ि थ त, न हत गणु एव ंदोष  का, श क, अ भभावक एव ंछा  वग के मा यम से अ ययन 
करना चाहत ेहै, तो हम पा य म क  वशेषताओं गणु एव ंदोष  के अ ययन के साथ-साथ यह 
भी अ ययन करगे क पा य म म न हत दोष , दबुलताओं को कैसे दरू कया जा सकता है ।  

14.2 वणना मक शोध उपागम - उ े य, ल य एवं योजन 
(Descriptive Research Approach-Aim, Objectives and 
Purpose)  
समाधान खोजने का एक भावी उपागम है, िजसका योग व वान  (सु खया-मेहरो ा 

1973-219 स  1988-110, राय 1985-120 शमा 1985-153) के अनसुार थानीय एव ं
रा य तर य प  का अ ययन करने के लए कया जाता है । इस उपागम- वशेष को न न 
उ े य/ योजन है- 
14.2.1 वणना मक अनसुधंान उपागम का उ े य वतमान ि थ त का प ट करण तथा भावी 

नयोजन करना रहा है । यह भावी नयोजन म प रवतन कये जाने के सुझाव भी 
दान करता है तथा अ ययन हेत ु नवीन ा क पनाएँ (New Hypothesis) भी 
तुत करता है । अत: अनसुंधान उपागम का योजन ''ता का लक एव ंद घका लक'' 

दोन  ह  को समा हत करता है । (Its purpose is immediate and Long 
range) 

14.2.2 वणना मक अनसु धान का उ े य ''भावी अनसुधंान के ाथ मक अ ययन म सहायता'' 
दान करना रहा है । िजससे क अनसुंधान योजना को अ धक नयं त एव ंव तु न ठ 

बनाया जा सके, तथा ता का लक अनसुधंानरत क मय  को दरू कया जा सके । 
14.2.3 वणना मक अनसु धान के आयोिजत कये जाने का उ े य व यालय, अथवा शै क 

शासक को अपने नणय लये जाने म सबल आधार तुतीकरण है। ऐसी पृ ठ 
भू मका तुतीकरण है िजसम उ चत एव ंसाम यक नणय लये जा सके । 
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14.2.4 तुत अनसु धान उपागम का योजन मानव यवहार के मुख प  का अ ययन एवं 
भावी तुतीकरण रहा है । यह शै क प रि थ तय  तथा मानवीय गणु  के स ब ध 

म गहन अ ययन एव ंपर ण कर व ततृ लेखा-जोखा तुत करता है । भ व यगत 
नयोजन (Future Planning) म संल न वशेष  को शोधा रत वधै सूचनाएँ दान 
करता है । 

14.2.5 वणना मक अनसु धान उपागम शोध काय स पादन हेत ु व भ न मनोवै ा नक एव ं
शै क उपकरण  क  नमाण या पर वशेष बल दान करता है । शोध काय हेत ु
उपकरण  यथा अनसुू चय (Inventories) नाव लय  (Questionnaire) वग म 
मापनी जैसे अनेक उपकरण नमाण म सहायता दान करता है । 

14.2.6 वणना मक शोध उपागम का उ े य योगा मक एव ं नयं त शोध अ ययन हेत ु
उपयु त सूचनाएँ दान करना रहा है। योगा मक अ ययन स पा दत कये जाने के 
लए यह शोध उपागम उपयु त वातावरण का सजृन करता है तथा पृ ठभू म का 
नमाण करता है, िजस क  सहायता से योगा मक- नयं त शोध अ ययन स पा दत 
कये जा सके । 

14.3 वणना मक शोध उपागम- व भ न कार 
(Descriptive Research Approach-Different Types) 
श ा े  म वणना मक शोध उपागम का उपयोग व भ न कार के शोध अ ययन कर 

स पा दत कया गया है । वानडलेैन 1962, गडु बार के स 1954-454 सु खया-मेहरो ा 
1973-222 राय 1985-123 एव ंशमा 1985-86-152 ने अपने ि टकोण से इस अनसुधंान 
उपागम वशेष के व भ न कार व णत कये है- 
14.3.1 सव ण अ ययन (Survey Studies) 
14.3.2 अ तर स ब ध अ ययन (Inter-relationship Studies) 
14.3.3 वकासा मक अ ययन (Development Studies) 

14.3.1 सव ण अ ययन 

श ा स बि धत वतमान तर य प  याकलाप  ि थ तय  के नधारण-तुलना एव ं
वकासा मक लघ ुअ ययन के लये इस कार के शोध परक सव ण आयोिजत कये जात ेहै । 
त न धकार  यादश का चयन कर द त  को संक लत कया जाता है । सव ण न न म से 

कसी म भी कये जा सकत ेहै यथा (अ) व यालय सव ण (ब) काय यवसाय सव ण (स) 
समुदाय-जनमत सव ण (द) आलेख- लेखी व लेषण । 

14.3.1.1 व यालय सव ण 

यहा ँ द त नावल , सा ा कार, मानक-अमानक पर ण, ा ताकं प  एव ंवग म 
मापनी के मा यम से ा त कये जात े है । व यालय सव ण यि तगत एव ंसामू हक दोन  
कार से कया जाता है । व यालय सव ण के स बि धत वर यता व श ट े  है, व यालय 
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म भौ तक सु वधाएँ, उपल य आलेख, श क वग स ब धी व भ न सूचनाएँ एव ंछा  वग क  
च, अ भ च न पि त, मू य, सामािजक-आ थक तर से स बि धत त य  का संकलन, 

सव ण एव ं व लेषणा मक अ ययन। व यालय क  पा ये तर याओं म सहभा गता का 
सव ण भी श क एव ंछा  वग के संदभ म कया जा सकता है अथवा कया जा चुका है । 

14.3.1.2 काय- यवसाय सव ण 

काय- यवसाय सव ण म भी कमचा रय , अ धका रय  क  काय प त, मताओं, 
उ तरदा य व , सेवाकाल न श ण काय म, थानांतरण एव ं पदो न तय  से स बि धत 
नी तगत यावसा यक अ ययन कये जात े है । इस कार के शोधपरक उपकरण होते है-

नावल , सा ा कार, काय एव ंअ भलेख नर ण । 

14.3.1.3 समुदाय एव ंजनमत-सव ण 

देश के श ा वभागीय कसी नी त वषयक अ यादेश पर भी जनमत एव ंसामुदा यक 
सव ण कया जा सकता है । इसके वल त उदाहरण है उ . श ा वभाग वारा सा रत - 
'' वके  पर ा प त'' एव ं ''नकल अ यादेश'' पर जनमत अ ययन । थम म तो श क, 
अ भभावक एव ंछा  वग के दोन  नी तगत योजनाओं पर सव णा मक अ ययन कया जा 
सकता है । अथात ्य द बोड पर ा म अपने ह  व यालय को पर ा के  बनाया जाता तथा 
य द नकल को सं ेय-अपराध' घो षत कर दया जाता है, तो उस नी त आदेश-अ यादेश पर 
श क, अ भभावक, श ा अ धकार , ब धा धकरण एव ंछा  वग अपनी या त या करत े
है? इसी कार श ा के सभी तर  पर चल रह  '' यशून था'' के बारे म अ भभावक, छा , 
श क, श ा अ धकार  सभी का अ भमत कया जा सकता है । इस कार के शोध अ ययन 
व भ न सं थाओं वारा स पा दत कये जा रहे है । (डी.ई. आई. श ा संकाय, एम.एड. शोध 
नब ध 1991 से 93) इसके सामा यत: उपकरण हो सकत े ह- नावल  एव ंसा ा कार । 
अनेक प रक पनाओं का नमाण कर उनका पर ण भी कया जा सकता है । जनमत-सव ण 
क  आव यकताएँ ह-उपयु त यादश का चुनाव, व तु न ठता एव ं व वसनीयता नधारण । 
सामुदा यक सव ण का उदाहरण हो सकता है- ''अनसुू चत जा त-जनजा त के छा  वग का 
शासन एव ं श ा वभाग वारा व भ न तर  पर दान क  जाने वाल  सु वधाओं के उपयोग 
का सव ण ।'' इस कार का अ ययन भी श ा वभाग, शासन या शोधाथ  वग वारा कया 
जा सकता है, अथवा कया जा चुका है तथा कया रहा है (डी.ई.आई. श ा संकाय म 
एम.एड.शोध- ब ध 1991 एव ंआरसी.ई, अजमेर वारा स पा दत प रयोजना) 

14.3.1.4 आलेखी / लेखी व लेषण 

इसे अ य श द  म वषय व त ु या एव ंसू या मक व लेषण (राय 1985-271) भी 
कहा जाता है । यहा ँवतमान अ भलेख  का अ ययन एव ं व लेषण कया जाता है । (शमा 
1985-86 - 160-161 या यक- नणय , व यालय स म त एव ं श ा वभागीय नी तगत 
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नणय , शासक य अ भलेख -यथा छा  उपि थ त, वा य अ भलेख, व यालयी या-कलाप  
का अ ययन । छा  वग को अ ययन कराई जा रह  पा य पु तक  के बारे म श क वग 
वारा (सु खया-मेहरो ा 1973-230-231) पाठ व लेषण, च , ु टय  का अ ययन । यहा ँभी 

अथ-पणू त य  का भल  कार व लेषण एव ं ववेचन कया जाता है ।  

14.3.2 अ तस बध अ ययन 

वणना मक अनसु धान उपागम के अ तगत अ तस ब ध अ ययन  का योग 
अनसु धानकता केवल वतमान ि थ त का अ ययन ह  नह  ंकरता वरन ्उन त व  को ढँूढने का 
भी यास करता है जो ि थ तय  का भल  कार ववेचन करने म स म होते है । राय 1985- 
131) इसके अ तगत तीन कार के अ ययन कये जा सकते है :- 
14.3.2.1 यि त अ ययन (Case Study) 
14.3.2.2 कायकरण तुलना मक अ ययन (Casual Comparative Study) 
14.3.2.3 सह-स ब धा मक अ ययन (Correlational Study) 

14.3.2.1 यि त अ ययन 

इस कार के अ ययन म एक यि त, इकाई, प रवार, सं था, समुदाय का कसी 
व श ट संदभ म व भ न प ीय गहन अ ययन कया जाता ह । वयैि तक अ ययन (Case 
study) िज ासा धान होने के साथ बहु त गहन होता ह । कसी सामािजक शै क सं था 
काय म का स पणू या व श ट प ीय अ ययन भी हो सकता है । उदाहरणाथ ''शासन वारा 
तथा अ य ऐि छक-सं थाओं वारा संचा लत अनौपचा रक श ा के /आंगन/बालवाडी का 
वयैि तक गहन अ ययन। यहा ँसामा य सं थाओं के अ त र त ति ठत उ लेखनीय व श ट 
सं थान, यि त, छा  सं थान, यवसाय एव ंसामािजक सं थाएँ भी गहन अ ययन के वषय 
े  हो सकत ेहै । वयैि तक अ ययन (Case study) क  वचारणीय सीमाएँ ह उनका अ धक 
म, साहस, समय-सा य एव ं यय-सा य होना । यि त, सं था एव ंइकाई अ ययन के आधार 

पर स पणू जनसं या के बारे म सामा यीकरण क  अंसगतता का ि टगोचर होना भी इस 
कार के अ ययन क  एक उ लेखनीय सीमा है । 

14.3.2.2 कायकरण तुलना मक अ ययन 

 इस कार के अ ययन म कसी व श ट वल त यव था का उ तर उस के 
कायकरण के संदभ म खोजा जाता है। कसी यवहार, प रि थ त अथवा घटना स स बि धत 
त य  के व लेषणा मक अ ययन से गडु, बार तथा के स (1954- 1955) के अनसुार दो 
प रि थ तय  क  तुलना (जो यभाव से स बि धत है) करके समानता एव ं वषमता के कारण  
का पता लगाया जाता है िजनके कारण कोई भाव उ प न होता है । यहा ँ 'काय- कारण 
स ब ध' क  थापना तथा कायकारण क  तुलना क  जाती है । व ान  (राय 1985-135) के 
अनसुार 'कायकारण तुलना मक अ ययन' इस मा यता पर आधा रत है क कसी घटना के पीछे 
कोई न कोई कारण अव य रहा होगा । य द वह कारण वशेष न हुआ होता तो घटना न घटती 
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। यह  इस कार के अ ययन क  वषय व त ु है। उदाहरण हो सकत े है (अ) आ ापालन एवं 
आ ा न मानने वाले छा  के यि त व का अ ययन (ब) तभा स प न-सामा य एव ंउ च 
बौ क तर से यु त छा  वग क  शै क उपलि ध एव ंक ा-समायोजना का अ ययन (स) 
जू नयर हाई कूल उ तीण एव ं हाई कूल सं थाओं के क ा 8 उ तीण पर ा थय  क  शै क 
उपलि ध का तुलना मक अ ययन, (द) तभा स प न एव ं तभा वह न श क वग म 
भ नता का अ ययन ।  

14.3.2.3 सह स ब धा मक अ ययन 

 सह स ब धा मक अ ययन कसी भी अ ययन के मा यम से दो चर  के बीच 
स ब ध प ट करत े हु ए भ व यगत कथन करने म समथ होता ह यहा ँपर दो चर  के बीच 
न हत स ब ध क  सीमा नि चत क  जाती है । उदाहरणाथ छा  वग क  ग णत तथा भाषाओं 
क  शै क उपलि ध के साथ-साथ उनके मान सक तर के साथ स ब ध । सह स ब धा मक 
अ ययन व वान  (मोले 1964-387 राय 1985-137) के अनसुार दो चर  के बची तीन कार 
के स ब ध को प ट करता है-घना मक सह स ब ध, ऋणा मक सह स ब ध तथा शू य सह 
स ब ध । सह स ब ध क  मा ा भी -1 से +1 के म य थ रहती है । शू य म य ि थ त म 
रहता है । इस अ ययन क  मुख सीमा है क सह स ब धा मक मान को तशत समझना 
भूल होगी 1.8 तथा .4 म दगुने का अ तर है यह भी य त घटना गलत है । मापन क  
ु टयाँ भी यहा ँ न हत होती है, यह कायकारण स ब ध का मत प ट नह  ंकरता है । 

14.3 वकासा मक अ ययन 
वणना मक शोध उपागम का अि तम एव ंमह वपणू कार है वकासा मक अ ययन 

िजसका स ब ध है वतमान को प ट करना तथा यह प ट करना क समय या अव ध यतीत 
होने पर या- या प रवतन देखने को मलत े है । यहा ँअनसु धानकता एक ल बी अव ध तक 
( य  एव ंमह न ) चर  के वकास का अ ययन करता है, इसके अ तगत दो कार के अ ययन 
आत ेहै- 

14.3.1.3.1  वकासा मक अ ययन (Growth Studies) 
14.3.1.3.2 उपनी त अ ययन (Trend Studies) 
वकासा मक अ ययन दो कार से कया जाता है एक तो अनलु ब व ध से 

Longitudinal Approach) तथा दसूरे त न धक समूह (Cross Sectional) से अनलु ब 
व ध से अ ययन के लए शोधकता को 5-7-8 एव ं10 वष के बालक  क  वकासा मक ग त 
के अ ययन हेत ुसभी 20 ब च  का 5 वष पर, 7 वष पर 8 वष एव ं10 वष पर अ ययन 
कया जायेगा, जब क त न या मक व ध से अ ययन कया जायेगा । सं ेप म थम व ध 
म 20 बालल  का व भ न 15 वष  म अनेक बार अ ययन कया जायेगा, जब क दसूर  व ध 
म एक नि चत समय म आय ुके बालक  का अ ययन कया जाता है । अनलु ब अ ययन म 
म एव ंसमय क  सु वधा होती है, जब क त न या मक अ ययन म बहु त से बालक  को 
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व भ न तर  पर एक समय म ह  खोजना पडता है । थम म यादश छोटा होता है, ले कन 
धैय क  अ धक आव यकता होती है, दसूर  ओर त न धत समूह अ ययन म यह क ठनाई 
दखाई देती है । 
उपनी त अ ययन (Trend Studies) 

वणना मक उपागम के मा यम उपनी त अ ययन म कसी वग, तर वशेष के छा  
वग, श क वग को अ ययन कर वतमान उपनी त क  या या क  जाती है । इन अ ययन के 
आधार पर कभी-कभी भ व यवा णया ँभी क  जाती है क ''आगे या होने वाला है'' कसी नी त 
के नधारण से पवू कसी भी तर पर सभी याओं का पवू नयोजन करना आव यक है 
उदाहरणत: वतमान ि थ त को देखत ेहु ए यह नि चत करना क दस वष बाद हम अनमुानत: 
7 से 12 वष के छा  के लए कतने थान, े  वशेष के संदभ म कतनी अ धक 
पाठशालाओं क  आव यकता होगी । उपनी त अ ययन के आधार पर कसी तर वशेष क  
श ा को अ धक उपयोगी एव ंयोजनापरक बनाया जा सकता है । द घकाल न भ व यगत कथन 
''उपनी त अ ययन'' से भा वत ि टगोचर होते है । 

इस कार सं ेप म वणना मक शोध अ ययन उपागम म पछले पृ ठ  म व णत 
व भ न कार के अ ययन कये जाने क  एक प रपाट  सी चल  आ रह  है । अगले उप 
वभाग म हम 'वणना मक उपागम व ध' के मा यम से इस उपागम वशेष के व भ न पद  
(Steps) एव ं याओं के संदभ म चचा करगे । 

14.4 वणना मक शोध उपागम-आव यकता एव ंमह व (Descriptive 
Research Approach-Need and Importance) 
वणना मक अनसुधंान एक ऐसा व श ट, सु नयोिजत एव ं वै ा नक शोध उपागम है 

िजसक  सहायता से श ा, श ण, श ालय, पा य म एव पा य मीय याकलाप  को 
वतमान म व यमान त य  के संदभ अ ययन, वणन एव ं ववेचन कया जाता है । वतमान से 
स बि धत सूचनाओं को एक त कया जाता है तथा यह वशेष प से यान अव य रखा 
जाता है क सूचनाएँ अथवा द त त न धकार  अव य ह  । वणना मक अनसुधंान म 
'आदशमलूता इसका मुख गणु तथा आव यकता है । 
14.4.1 श ा के अनेक वल त न , िज ासाओं के उ तर ''वणना मक अनसुंधान उपागम'' 
के मा यम से आसानी से ा त कये जा सकत े है यथा ाथ मक तर य श ा के वल त 

न है:- 
14.4.1.1 (अ) ाथ मक तर पर ामीण एव ं शहर  े  म रहने वाले 

अ भभावकगण अपने ब च  के लए कस कार का पा य म चाहत े
है? 

14.4.1.2 (ब) ामीणांचल तथा म लन बि तय  के रहने वाले ब चे सामा यत: कस 
तर कस आय ुपर तथा कन कारण  से व यालय जाना छोड़ देते 

है? 
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14.4.1.3 (द) ऐसे शाला- यागी लड़के-लड़ कया ँ फर घर-बाहर या करत े देखे जात े
है? कन कारण  से व यालय छोड़त ेदेखे जाते है ? 

14.4.1.5 (य) वकैि पक यव था के प म चलने वाले या चलाये जाने वाले 
''अनौपचा रक श ा के ' से ऐसे ''शाला- यागी बालक-बा लकाएँ'' 
कतना लाभ ा त करत े है तथा श ा क  मु य धारा से कतने 
तशत ब चे अपने को जोड़ने म समथ होते है? 

14.4.2 श ा स बि धत वल त न-िज ासाओं, ि थ तय  के अ ययन के (स भा वत हल 
के खोजने के) साथ-साथ सह स ब धा मक अ ययन एव ं भ व यवाणी करने म सहायक-
''वणना मक शोध उपागम'' क  सहायता से अनसु धानकता केवल काय कारण क  खोज नह  ं
करता वरन ्वह कभी-कभी गहन अ ययन के आधार पर भ व यवा णया ँभी करने म स म हो 
जाता है तथा यह नभर करता है और कसी भी वषय शीषक से स बि धत वधै, व वसनीय 
एव ंजन त न धकार  सचूनाओं के एक ीकरण या पर द त  के व तु न ठ एव ंउपयु त 
अ ययन पर । उदाहरणाथ शोधकता को यह अनमुान लगाना आसान हो जाता है क य द कसी 
गांव म ''अनौपचा रक श ा के '' तवष 30 उपे त ब च  को श ा क  मु य धारा से 
जोड़ने म सफल होता है तो वह कतने वष म 6 से 14 वष के सभी ब च  को गाँव म श त 
कर देगा? वशेष प से श ा को रोजगार परक बनाकर, उपयो गतापरक बनाकर, 
वावल बनपरक बनाकर। अ य उदाहरण म ''अ भयाि क  अ भयो यता पर ण'' 

(Engineering Aptitude)पर चुने गये कम से कम कतने तशत अंक ा त करने वाले 
छा  भ व य म सुयो य एव ंसफल इंजी नयर बनगे'' यह भी 'वणना मक शोध उपागम'' क  
सहायता से ऐसी ायोजना बनाकर एव ंआव यक द त एक त कर उपकरण क  पवू कथन 
वधैता (Predictive Validity) को नकाल कर जानकार  क  जा सकती है । 

यहा ँअनसु धानकता अपनी ायोजना स बि धत व भ न चर  मे सह स ब धा मक 
अ ययन करता है तथा सै ाि तक प से अ ययन एव ंउपलि धय  के आधार पर आव यक 
भ व यवा णया ँभी कया करता है । 

14.5 वणना मक शोध उपगम- या एवं सोपान 
(Descriptive Research Approach-Process and Steps) 
वणना मक शोध उपागम से स बि धत आशय, उ े य, आव यकता अ ययन के प चात ्

उपागम वशेष के अनसुधंान-सोपान एव ं या वशेष का सोपान वार तुतीकरण कया जाना 
आव यक तीत होता है, िजससे क अनसुधंान- या के व भ न पद  को अलग-अलग समझा 
जा सके तथा व भ न सोपान-पद  म न हत अ तस ब ध का भी अ ययन कया जा सके । 
वणना मक अनसुधंान के व भ न सोपान यावार न न प म तुत कये जा रहे है । 

सम या का चुनाव 
शोध काय योजना का नमाण 
उपकरण नमाण 
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द त एक ीकरण 
द त तुतीकरण - वग करण एव ं यव था 
द त एव ं या या 

प रणाम- न पण एव ंसामा यीकरण 
तवेदन क  तु त 

14.5.1 सम या का चुनाव 

व वान  ( स हा 1979-32 सुि या-मेहरो ा 1973-9) के मतानसुार उपयु त सम या के 
चुनाव एव ं तुतीकरण म शोध या का आधा समाधान वत: ह  ि टगोचर होने लगता है 
तथा बहु त सा काय वत: ह  सुगम होने लगता है । वणना मक शोध उपागम म (कर लगंर 
1988, एव ं टाउनसै ड 1953-32 एव ं रय 1985-40 के अनसुार) शोध क  सम या वय ं म 
'' नवाचक वा य वचरण है'' िजसका वै ा नक व ध वारा अ वेषण कया जाना स भा वत है। 
सम या क  रचना (ढौ ढयाल-पाठक 1972-33 स  ृ1985-55 एव ं113) इस कार क  जाय क 
वह प ट एव ंमूत (explicit and concrete) हो, उसका समाधन यो य (Solvable) होना भी 
आव यक है। 

''सम या समाधान'' के लए यह भी आव यक है क प रक पनाओं का भल  कार 
नमाण भी कया जा सके । शोध सम या के मुख ोत है क ा व यालय एव ंस पणू 
समुदाय िजनम स बि धत सा ह य के अ ययन के आधार पर ऐसे कूल  को खोजा जा सकता 
है, जहाँ शोध न कष  क  भल -भां त जाँच नह  पाई है । (बै ट 1959-19) हायश 1985-
46)ए एव ं(ढौ ढयाल 1972-3) के अनसुार वणना मक के शोध उपागम म पया त भ नता एव ं
वषै यता है या फर भ न- भ न े  म अ ययन स पा दत कये गये है । 

सु खया-मेहरो ा (1973-95) के अनसुार समया के चुनाव के लए अनसुंधानकता म 
खोजपणू आलोचना मक ि टकोण होना आव यक ह । िजसस क वह क ा के या यान, वाद-
ववाद, प रचचा- तवेदन तथा क ा के बाहर अपन सा थय , ा यापक वग स वल त 
सम याओं पर अनौपचा रक प स चचा कर सके, तथा जानकार  हा सल कर सके । वशषे प 
स जब शोध प रयोजना ''सं थागत नयोजन एव ं वकास'' से स बि धत ह त  ऐसी प रि थ त 
म सम या के चुनाव एव ं नधारण करत समय श क, धानाचाय. श ा अ धकार गण 
ब धा धकार गण सभी से परामश ल  जानी चा हए।  

14.5.2 शोध काय योजना का नमाण 

काय योजना न त करत ेसमय अ ययन के उ े य , प रक पनाओं तथा वशेषताओं 
म व तु न ठता एव ंवै ा नकता को सु नि चत कया जाये । काय- कया को सु नि चत करत 
समय यह देखा जाय क शोध अ ययन स पा दत करन म कस भौगो लक े  को धानता द  
जायेगी, यादश को स पणू स म ठ (Population) के आधार पर कस कार त न धकार  
(representative) बनाया जायेगा, य द काय सामू हक यास पर आधा रत ह तो कौन सा 
''उपसमूह'' यादश पर उपकरण व धय  (Testing Techniques) को शा सत कर सूचनाएं 
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एक  करेगा, द त एक ीकरण कया म कतनी अ धक से अ धक समयाव ध लगेगी आ द 
उपयु त व णत त य  को काय योजना नमाण म वशेष थान दान कया जायेगा । यह  
शोध सव ण का व प भी उ े य  के आधार पर सु नि चत करना होगा तथा या सव ण 
अनु थ काट (Cross Sectional) पर आधा रत होगा या फर अनदैु य (longitudinal) या 
फर दोन  को ह  समा हत करेगा । यह सब शोध काय योजना के उ े य  तथा न मत 
प रक पनाओं पर आधा रत होगा िजन पर क स पणू काय योजना क  सफलता नभर करेगी। 
अथात उ े य  एव ंप रक पनाओं का नधारण शोध काय योजना का एक मुख भाग होगा। यह 
भी काय योजना म नि चत करना ह : 
(अ) या दत एक ीकरण हेत ुउपकरण उपल ध ह? (ब) उपकरण समय क  सीमा म तैयार 
कये जा सकत ेह? या उपल य उपकरण  म प रवतन कया जा सकता ह? 

14.5.3 उपकरण व धयॉ (चुनाव- नमाण-पवू शासन आ द) 

काय योजना म व णत उपकरण  म सामा यत: नाव लया,ँ अ भविृ त, मापनी, सू चया,ँ 
सा ा कार, वग कम मापनी एव ंअ य शै क मनोवै ा नक उपकरण  का ववेचन कया जाता ह। 
इसके लए आव यक ह क य द नवीन उपकरण का नमाण करना ह त  सभी उपकरण 
स बि धत उपकरण  का अ ययन कया जाये, सूचनाएं, (Units) इकाइया ँ वषयव त ुसु नि चत 
क  जाये तथा पद  का व प नि चत कया जाये । य द स बि धत उपकरण काय योजना के 
अनु प उपल य ह तो उनम से सव पयु त उपकरण का चुनाव कया जाय। यहा ंयह सुझाव दया 
जाता है क नवीन उपकरण का नमाण करन या सव पयु त उपकरण का चुनाव करन के प चात 
एक ''लधु यादश'' पर उ ह शा सत कर संक लत दत  के व प के आधार पर उसक  उपयु ता 
का अ ययन अव य कया जाये । इसस यह भी शासन के दौरान कतना समय लगेगा । इसके 
अ त र त यादश-उपकरण शासन के आधार पर सव ण क  सफलता का पवूानमुान भी आसानी 
से लगाया जा सकता ह । 

14.5.4 द त एक ीकरण 

उ े य, प रक पना एव ं यादश- नधारण के प चात उपकरण- व ध के चुनाव, नमाण 
एव ंपवू शासन के आधार पर काय योजना को स पा दत करन तथा द त एक ीकरण क  
कया यह  से ार भ होती ह । इसे य द '' दत एक ीकरण अ भक प '' कहा जाये तो कोई 

अ यिु त नह  ह गी । दत एक ीकरण के दौरान यह त य यान म रखता ह यादश के आधार 
पर पद, घटनाऐं अथवा व तुओं को यान म रखा गया ह। या समि ट/जनसं या 
(Population) के येक घटक (Units) से दत/सचूनाएं एक त क  जा रह  ह? या 
व यालय  क  व वधता आधार पर उनके व प को भी यान म रखा गया ह? उदाहरण: 
शासक य सहायता ा त एव ंपणूत: यि तगत व यालय  के सभी घटक  को यान म रखकर 
दत एक त कये जा रह ह ऐसा कभी-कभी मामूल  प रवतन प  एक ीकरण कया के 

अंतगत करना पड़ जाता ह । यहा ँअनसुंधानकता को जनसं या के येक घटक (Units) को 
यान म रखकर चुन गय यादश ( स हा 1978-) पर सूचनाएँ एक त करनी होती ह । '' द त 
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एक त करन क  कया '' पर शोध काय क  यावहा रक सफलता अव य नभर करती ह। जहा ँ
शोधकता क  सूझ-बझू बहु त काम म आती ह । व ान  म मतानसुार (शमा 1 988-325) 
14.5.4.1 द त संकलन ामा णक उपकरण क  सहायता से कया जाये । 
14.5.4.2 द त इस कार के संक लत ह  िजनके व लेषण सांि यक  व धय  वारा कये जा 

सक ।  
14.5.4.3 द त संकलन म यादश ु ट एव ंमान ु ट कम से कम हो । 
14.5.4.4 द त व प इस कार हो िजनका तुतीकरण एव ंअथ आसानी से कया जा 

सके। 
14.5.4.6 द त संकलन व तु न ठ प म होकर पणू तथा यापक हो । 
14.5.4.7 द त संकलन म गोपनीयता हर तर पर बनाये रखनी चा हये । द त एक ीकरण 

म द त तुतीकरण को भी समा हत कये जाना आव यक है िजसका ववरण 
न नवत है । 

14.5.5 द त तुतीकरण - वग करण एव ं यव था 

द त  के तुतीकरण म एक नि चत यव था को यान म रखा जाना आव यक 
होता है । ार भ म अ प ट, व ततृ, अथह न तथा उलझ ेहु ए द त  को वग करण के आधार 
पर यवि थत करना अप रहाय होता है । द त वग करण के अ नवाय गणु है : प टता 
(Clarity), ि थरता (Stability) एवं प रवतनशीलता (Flexibility)। द त वग करण के मुख 
आधार है: गणुा मकता, सं या मकता तथा गौण आधार है - द त  का साम यक आधार तथा 
भौगो लक आधार । 

द त वग करण के भी अनेक कार हो सकत ेहै - यथा 
14.5.5॰1 सरल अथवा वचरक (Unit or Bivariate) वग करण - यहा ँ द त  को 

कसी वशेष गणु के आधार पर दो भाग  म वभािजत कया जाता है उदाहरणाथ - काय 
कुशलाअकुशल अ यापकगण । 

14.5.5.2 बहु चरण वग करण (Multi Varieties) वग करण - द त  को अनेक गणु  
के आधार पर अनके वग  म वभािजत कया जाता है । उदाहरणाथ यादश के द त  का (अ) 
लगं के आधार पर वग करण (ब) सा ा कार के आधार पर वग करण - सा र- नर क (स) 
बु तरक आधार पर उ च, औसत एव ं न न । 

14.5.5 .3  सं या मक )Quantitative) वग करण :- सं या मकता के आधार पर 
द त वग करण यथा - ऊंचाई, वजन, जा त, आय ुसामािजक, आ थक तर । इ ह आविृ त 
ववरण के प म यवि थत कया जाता है । 

14.5.5.4 आय ु पर आधा रत (Chronological) वग करण - यथा शैशवा था, 
बा याव था, कशोराव था. यवुाव था कसी काल से यु त-आधा रत द त । 

14.5.5 थाना त रत (Situational) वग करण - द त  का थानानसुार वग करण 
यथा ामीण-शहर , वदेशी- वदेशी नाग रक, अनसुंधान या म द त यव थापन इसी लये 
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कया जाता है िजससे उनम सं तता, प टता एव ं यव था आ जाये तथा शोध आधा रत 
उ े य  एव ंप रक पनाओं के प र े य म उ चत सांि यक  का योग कया जा सके तथा उ चत 
न कष नकाले जा सक । प, गणु तथा ल ण के आधार पर द त  का तुलना मक अ ययन 
भी कया जाना तभी स भव हो पाता है । जब क उ ह उ चत यव था मक प दान कया 
गया हो । द त व लेषण एव ं या या से पवू उ ह प ट आव यक होता है । सारणीयन के 
मा यम से द त- व लेषण म सरलता एव ं प टता आ जाती है तथा वणना मक तथा अ धक 
यवि थत एव ं दशन यो य दखलाई देने लगत ेहै द त  क  तकपणू यव था एव ंसं तता 
के कारण उनका व लेषण करना सरल हो जाता है । जब द त  को सह  कार से तुत 
कया जा रहा होता है तो उ े यानसुार तुलना मक अ ययन करना भी आसान होता है । यह 
सब कुछ नभर करता है उनके उ चत सारणीयन पर । 

14.5.6 द त व लेषण एव ं या या का अथ है द त  का इस कार 
यव थायीकरण िजससे क सम या के स ब ध म वां छत प रणाम  को तुत कया जा सके 
। व वान  के अनसुार (ड लू कुक 1958 शमा 1986-330 राय 1985-310) द त  का 
वै ा नक व लेषण अ ययन है त य , प रणाम  तथा वै ा नक ान के स ब ध  क  खोज 
करता है । द त व लेषण प रक पना के पर ण म सहायता पहु ँचाता है । नि चत ान क  
ाि त द त व लेषण एव ं या या पर ह  आधा रत होती है । 

वणना मक सव ण या के दौरान जो कुछ भी द त/सचूनाएँ यवि थत प म 
तुत क  जाती है उनके व लेषण एव ं या या के लए न न या म से शोधाथ  को 

गजुरना होता है-  
14.5.6.1 द त  को सारणीब  करना 
14.5.6.2 द त व लेषण हेत ुसांि यक  व ध योग 
14.5.6.3 सांि यक  प रणाम तुतीकरण 
14.5.6.4 सांि यक  प रणाम क  या या 
14.5.6.5 शोध प रणाम न पण 

द त  के सारणीयन, फलाकंन एव ं या या के लए प  को अपनाया जा सकता है- 
 िजन उपकरण  का योग कया गया है या सव ण फाम भराये गये है उनम उपल ध 

सूचनाओं का सीधे व लेषण कया जा सकता है । 
 जो भी सचूनाएँ ा त क  है, उनम येक अनु ता के फाम के आधार पर एक एक काड 

बनाया जा सकता है । 
 कभी-कभी व श ट कार के न मत छेदयु त शोध काड का भी योग कया जा सकता 

है ।  
 या फर अ ततोग वा ''उपल य पचं काड'' का योग कया जा सकता है । 

उपयु त व णत या का उ े य के द त  को व ले षत कये जाने के लए उ ह 
भल  कार तुत करना िजससे क कोई ब द ुया सचूना व लेषण होने से रह न जाये । 

द त- व लेषण जब सांि यक  आधार पर कया जाता है तो हम देखना होता है क 
द त सं या मक प म उपल य ह  िजससे क सभी म या उप म  (Units or sub-unit) 
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क  सूचनाओं के व लेषण हेत ु उ ह यवि थत कया जा सके । येक को पि तवार या 
कालमवार योग कया जा सके । म यमान (Mean) एव ं ामा णक वचलन (Standard 
deviations) भी नकाले जा सके वशेष प से उस प रि था त म जब क पा रणामा मक माप 
''गणना त एव ंअ तरयु त'' होने के साथ स यता लये हु ए है।  

- द त व लेषण सं या मक एव ंगणुा मक आधार पर ले कन जब सूचनाएँ गणुा मक 
प (Qualitative) म उपल य है यथा (ह /नह  ंकह ह  सकत)े तो वहा ँ द त व लेषण हेत ु
येक नवार टैल ज लगाई जाती है तथा बार बारता (Frequencies) के आधार पर 
तशताकं नकाला जाता है तथा व भ न वग म उपल ध तशतमान क  साथकता को ान 

करने के लए ''काई वतमान (Chi square Test) का योग कया जाता है । वशेष प से वे 
द त, जहाँ ''गणुा मक'' समा हत है, म अ धक सांि यक  व धय  का योग प  व लेषण के 

दौरान नह  ं कया जा सकता है । ''वणना मक शोध उपागम'' म सामा यत: गणुा मक त य  के 
व लेषणा मक अ ययन के लए ' तशतमान' ह  उपयु त रहता ह ले कन जहा ं द त  म 
सं या मक समा हत इकाईय  ''सामा य वतरण'' (Units-Rationally distributed) पर 
आधा रत है वहा ँअनेक सांि यक  व धय  का योग कया जा सकता है । 

जब कभी-कभी वभागीय प रयोजनाओं पर काय कया जाता है या शोध काय बहु त 
व ततृ गहन एव ंसामू हक प से स पा दत कया जाता है, तो शोधकता या उनके समूह को 
द त व लेषण एव ं या या के लए न न व भ न याओं के अनसुार काय होता है- 

द त स पादन (Editing of Data) 
द त म न हत मह वपणू ले कन कमजोर एव ंस तोष द अंशो को सुधार कर उ ह शोध 
योग एव ं व लेषण के उपयु त बनाना । 
द त वग करण (Classification of Data) 

वग करण म बखरे हु ए आँकड  क  यव था िजससे वे गणु  के आधार पर पथृक हो, 
सं त हो, प ट हो एव ंसरल हो । 
द त (साम ी) संकेतन (Coding of Data) 

वग करण के प चात ् येक वण के लए कोई नाम, च ह अथवा संकेत दान कया 
जाता है, िजसके द त व लेषण सगुत हो जाता है । 
द त सारणीयन (Tabulation of Data) 
व लेषण के संदभ म सारणीयन का अथ है द त  को व भ न शीषक  त भ  एव ं
पिं तय  म तुत करना, िजससे द त  का व प सी मत हो तथा वे समझने म सरल 
ह  । सांि यक  या को इस आधारपर ह  संचा लत कया जाता है । 
द त या या (Interpretation of Data) 
द त- व लेषण के आधार पर शोध उपलि धयां क  या या क  जाती है तथा उनका 

अथापन कया जाता है । वशेष प से प रक पनाओं के पर ण के बाद उपल ध हु ए 
शोध प रणाम के आधार पर । 
सामा यीकरण (Generalization) 
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द त या या के आधार पर ा त न कष  का सामा यक रण कया जाता हे, िजसे 
कह -ंकह  प रणाम- न पण भी कहा जाता है । 

14.5.7.0 शोध प रणाम न पण. न कष एव ं सामा यीकरण (Research findings, 
Conclusions and generalization) 

द त व लेषण एव ं या या के आधार पर शोध प रणाम न कष प म न पत 
कये जात े है, िजसे कह -कह  पर व ततृ अथ  म ''सामा यीकरण'' भी कहा जाता है । यह 
वणना मक शोध उपागम का अं तम, ले कन मह वपणू सोपान है, जहा ँअनसुधंानकता अपने 
शोध काय म चय नत यादश के आधार पर अिजत कए गए शोध न कष  को स पणू 
जनसं या के लए तथा समान प रि थ तय  म अ य घटनाओं के लए लाग ू कए जाने का 
सबल अनमुान लगाता है । इसके न न उ े य होते है- 
14.5.7.1 घटनाओं क  ि थ त को वतमान के संदभ म नधा रत करना । 
14.5.7.2 घटना को प ट करने वाल  या, ि थ त, इ तहास म को प ट करना । 
14.5.7.3 ग त, प रवतन एव ं वकासा मक या, इ तहास म को प ट करना । 
14.5.7.1 कायकरण संबधंो का अ ययन करना-सामा यीकरण या म जब क शोध  
न कष  को स पणू जनसं या/समि ठ के संदभ म तुत कया जाना है, तो त य ान करने 
के साथ न न िज ासाओं पर भी वचार करना होता है । या संक लत, व ले षत एव ं
या याकृत प  (1)ए पणू है? (2) यथाथ है? (3) न कष  से मेल खाते है? तथा (4) 
न कष सामा य आ य से भी मेल खाते है? 

अत: प रणाम- न पण, न कष करण तथा सामा यीकरण प रणाम न पण एव ं
सावधा नया ँकरने के दौरान न न सावधा नय  को यान म रखा जाए- 

(अ)सामा यीकरण या म थम त य  (Facts) दया जाए । 
(ब) स ांत  का अनाव यक व तार न कया जाये । 
(स)सा यता analogy को सुझाव  का ामण न मान कर साधन माना जाये । 
(द) वणन क  स यता के लए सभी कथन  क  वधै जाँच क  जाये । 
(य) प रणाम न पण म ढ़ता एव ंि थरता होनी आव यक है । 
(र) सं त पद  का योग कया जाये । 

14.5.8.0 तवेदन क  तैयार  (Report Writing) 

 वणना मक अनसुंधान का मह वपणू अं तम चरण है (सु खया मेहरो ा 1973-261) 
तवेदन का तुतीकरण िजससे क अनसुधंान या के सभी चरण  को थान दान कर 

न कष  को बहु त सावधानी से तुत कया जाता है तथा भावी अनसुंधान के लए सुझाव भी 
दए जात ेहै। तवेदन के तुतीकरण के आधार पर कसी े  वशेष म ान कोष क  वृ  
के लए वार भी खोल दए जात े है । मुख प से तवेदन को न न उपचरण  म तुत 
कया जाना उपयु त रहता है- 
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 भू मका - वषय वेश, शोध अ ययन क  पृ ठभू मका, आव यकता एव ंमह व, सम या 
चुनाव  

 अ ययन के उ े य - मौ लक मा यताएँ, प रक पनाएँ एव ंसीमाएँ 
 अ ययन अ भक प - उपकरण, यादश, अ ययन व ध । 
 द त संकलन एव ं व ध तुतीकरण 
 द त व लेषण एव ं या या - द त  का 
 प रणाम - न पण, न कष, सीमाएँ एव ंसुझाव 
 संदभ थं सूची - व वधता, अ भसचूक प र श ट आ द 

14.6 वणना मक शोध उपागम - वशषेताएँ एव सीमाय 
(Descriptive Research Approach-Merits and 
Demerits) 
य य प वणना मक अनसुंधान उपागम का योग सभी सामािजक व ान  िजसमे श ा 

एव ं मनो व ान मुख प से रहे है, बहु तायत के साथ कया गया है, ले कन 'केवल शोध 
उपागम' क  बहु तायत एव ंजन यता ह  उसक  उ तमता एव ंउपयु तता का सूचक नह  ंरह  है 
वरन ्उनक  'उपयो गता एव ंमौ लकता' मह व का एक वशेष आधार रहा है । अत: व वान  के 
अनसुार इस 'जन य शोध उपागम' क  वशेषताओं एव ं सीमाओं का अ ययन कया जाना 
आव यक तीत होता है, िजससे क इस उपागम वशषे का शै क शोध ि ट से सह  
वै ा नक मू यांकन कया जा सके । स बि धत उप- वभाग को न न उप-शीषक म तुत 
कया जा रहा है- 

वणना मक उपागम - वशेषताएँ, लाभ 
वणना मक अनसुधंान उपागम - सीमाएँ 

14.6.1 वणना मक अनसुधंान उपागम क  वशेषताएँ - लाभ 

वणना मक अनसु धान उपागम िजसके अ तगत व यालयी सव ण काय व लेषणा मक 
एव ंसह-स ब धा मक अ ययन स पा दत कये जात े है, म एक ह  समय म बहु त से लोग  से 
व भ न कार क  सचूनाएँ मत एव ंअ भवृ तयाँ ा त क  जाती है। उदाहरणाथ ' श ा वभाग एव ं
शासन वारा सा रत नकल अ यादेश' के बारे म व भ न प ीय अ भमत अ ययन। 

(i) चूँ क, वतमान म वणना मक अनसु धान म त न धक समूह अ ययन (Cross 
sectional study) वतमान के संदभ म कये जात ेहै, अत: अ ययन म एक ह  समय 
म व भ न आय ुवग, े , तर, ि थ तय  का अ ययन कया जाता है या व यमान 
है? का उ तर सामा यत: शोध अ ययन म खोजा जाता है । ऐसे अ ययन क  कृ त ह  
' तख डा मक' होती ह। 

(ii) वणना मक शोध, उपागम के मा यम से अनेक कार के वकासा मक अ ययन 
(Developmental studies) कये जा सकत े है, िजसम वतमान ि थ त एंव न हत 
पार प रक स ब ध का ह  अ ययन नह  ं कया जाता है, वरन ्यह भी अ ययन कया 
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जाता है क समय के यतीत होने के साथ कसी शै क सं थान या काय म के वकास 
म या- या प रवतन आये है । उपनी त अ ययन (Trend studies) के आधार पर 
शै क नयोजन करना भी आसान हो जाता है ।  

(iii) इस उपागम के मा यम से अनदैु य (Longitudinal) एव ं त न या मक (Cross 
Sectional) दोन  कार के अ ययन कये जा सकत े है । जहा ँअनदैु य अ ययन म 
एक नि चत आय ुवग के बालक  का द घ समय तक अ ययन कया जाता है वहा ँदसूरे 
म म एव ंसमय क  सु वधा होती है । अनसुंधानकता मू य समय म अ धक द त 
ा त कर सकता है । 

(iv) वणना मक शोध उपागम'' म कसी भी ''वै ा नक नयम'' Scientific Law) का 
वकास नह  ं कया जाता है वरन ्सम या के समाधान हेत ुउपयोगी सूचनाएँ एक त क  
जाती है । सम या प टत: प रभा षत उ े यपणू, वै ा नक नयोजन का समा हत करती 
है । 

(v) वतमान उपागम म ''गणुा मक एव ंसं या मक' (Qualitative and Quantitative) 
दोन  कार के द त /सूचनाओं का व लेषण एव ं या या क  जाती है । उदाहरण ''अ छे 
श क के गणु  एव ंउनम न हत मा ा क  या या'' । 

(vi) इस उपागम म व ले षत द त  क  या या के आधार पर ''प रणाम न पण'' या तो 
शाि दक (verbal) होता है या फर उसे ग णतीय सू  भाषा (Mathematics) म 

तुत कया जाता है ।  
(vii) वणना मक शोध उपागम म द त या या एव ं व लेषण अ य त सावधानी पवूक कया 

जाता है य क कभी-कभी सव णा मक अ ययन अ धक ज टल (Complex) हो जायो 
करत े है। कुछ एक म तो केवल घटना म अ ययन क  बार बारता का अ ययन 
(Frequency Counts) कया जाता है । जब क अ य सव णा मक अ ययन म 
व भ न चर  के बीच सह-स ब धा मक अ ययन कया जाता है । अथात ्सव णा मक 
अ ययन व वधतापणू हो जायो करत ेहै । 

(viii) वणना मक शोध उपागम स पणू अनसुधंान क  योजना अथवा ''अनसु धानकता के 
व ततृ े  क  खोज  के सोपान  म उपयु त प से अनकूुल तीत होता है । 

 (अ) ारि भक सव ण म अनसुंधान यु त प रचत ा त करने क  अव था के प म 
(Getting acquainted stage of research in entering आ new 
area) 

(ब) अनसुधान योजना के कसी व श ट े  म अ धक गहन अ ययन करने तथा 
च वक सत करने के लए (Developing specific interest in current 

conditions in the field pre-explored) 
(ix) वणना मक शोध अ ययन म सव ण क  वषयव त ुसामा यत: न न वषय ब दओंु से 

स बि धत एव ंआधा रत होती है- 
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(अ) अ धगम से स बि धत भौ तक दशाएँ (physical conditions related to 
learning) यथा, भवन, क ा, स जा, फन चर, पु तकालय आ द । 

(ब) अ धगम से स बि धत यावहा रक दशाएँ (Behavioural conditions related 
to learning) छा - श क, एव ंअ भभावक वग के शै क यवहार अ भवृ त का 
अ ययन । 

(स) श ा थय  के सीखने क  साम य-कुशलता (Pupils, ability to learn) 
उपलि धया,ँ साम य, यो यताएँ-अ भवृ तयाँ एव ं चया-ँ श ाथ  वग के संदभ म । 

(x) ''वणना मक अनसु धान उपागम'' व भ न कार के शै क काय म  क  योजना बनाने 
म हमार  सहायता करता है । उदाहरणाथ- व यालय जनगणना क  शै क- नयोजन म 
सबसे अ धक आव यकता होती है ' व यालय सव ण' व यालय क  व भ न प ीय 
सम याओं के समाधान म सहायक होता है तथा व यालय भवन क  उपयु तता, 
उसका रख-रखाव, श क वग, पा य म, वल ण व धय  तथा अ धगम उ े य सभी 
कुछ समा हत होते है । 

14.6.2.0 वणना मक शोध उपागम - सीमाएँ 

 वणना मक क  सबसे मुख वचारणी सीमा है -  
(i) शु ता-वै ा नकता का अभाव 

अ य ाकृ तक व ान  के शोध अ ययन क  भाँ त श ा के े  म वणना मक शोध 
उपागम वारा स पा दत शोध अ ययन अ धक वै ा नक एव ं नि चत नह  ंहुआ करत ेहै । शोध 
न कष एव ंप रणाम पणूत: शु  भी देखे जात े है । कसी क  ल बाई, मोटाई, प रंग एव ं
आकर के स ब ध जो भी वणना मक शोध कये जात े ह उनम 'स यता तथा पर णीयता' 
न हत होती है, ले कन श ा-मनो व ान जैसे अनसु धान संब धी अ ययन जहाँ चय , 
अ भविृ तय , मू य यि त व के गणु  का अ ययन कया जाता है, म उतनी व त-ु न ठता, 
वै ा नकता न हत नह  ंहोती है। अनकुतागण कभी-कभी िजनके आधार पर पर ण कये जा 
रहे है, अपनी वा त वकता को छपा भी लेत े है । अपने बारे म अस य त य  को लख एव ं
बोल सकने म समथ भी हो जात े है। ऐसी ि थ त म शोध न कष क  शु ता म न- च ह 
लगाया जा सकना स भव हो सकता है। 
(ii) न त रत न एव ं ामक न कष 

''वणना मक अनसुधंान या'' म चूँ क, कभी-कभी ु टपणू काय या को अपनाकर 
न कष नकाले जात े है, अत: सामा यत:, शोध प रणाम अ धक अ प ट एव ं ामक बन जाया 
करत ेहै । उसका मुख कारण कभी-कभी संक लत द त  के मूल साधन क  स यता का पर ण 
रह जाता है । अत: दोषपणू, असामा य प रि थ तय , तनावयु त वातारवरण म संक लत कये 
दत कभी-कभी ाकम शोध न कष दान करत े है िजनका अथापन (Interpretation) करना 

क ठन तीत होता है । कभी-कभी ऐसे न कष न त रत ह  रह जाया करत ेहै । 
(iii) शोध प रक पना एव ंपर ण अ धक वै ा नक नह  ं
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ाकृ तक व ान  के समान अनसुंधान या म जहा ँप रक पनाओं का नमाण एव ं
उनका पर ण इतनी वै ा नकता के साथ कया जाता है क पर णीय शु ता शत- तशत हो, 
शै क े  म वशेष प से 'वणना मक शोध या' म अनसुंधान प रक पनाएँ केवल यह बाने 
का यास करती है- क 'वतमान रथ त या है? '' य '' या '' कन कारण  से ऐसी ि थ त है?'' 
का शत- तशत उ तर नह ं दया जाता ह । वरन ् बल स भावनाएं ह  य त क  जाती है। (राय 
1985- 128) ''सह स ब धा मक'' अ ययन के दौरान भी हम द त  के व लेषण म कुछ 
सीमाओं का यान रखकर ह  या या करत ेहै । 
(iv) प रक पनाए मपणू, अ त सामा य कृ त तथा सबल ता कक ि ट से पु ट नह  ं।  

श ा मनो व ान जैसे े  म वणना मक अनसु धान या क  सहायता से न मत 
एव ंपर त प रक पनाएँ (Hypothesis) अ धकतर अ धक मपणू, अ त सामा य तर य, तथा 
ता कक ि ट से कभी-कभी अपु ट हो जाया करती है । सामा य प से स पा दत काय या 
म उन अवधारणाओं (Assumptions) क  भल  कार चचा नह  ं क  जाती है िजन पर 
प रक पनाएँ न मत क  जा रह  तथा उनके पर ण के लए द त एक त कये जाने क  
योजना वचाराधीन है । अत: अपु ट एव ं नबल अवधारणाओं पर न मत प रक पनाओं का 
पर ण मपणू रह जाता है। 
(v) नयं त पर ण के दौरान शत- तशत ामा णत पर ण स मव नह  ं। 

य य प, वणना मक अनसु धान म भी प रक पनाओं का पर ण योगा मक व ध के 
आकार पर यये जाने का यास कया जाता है ले कन बहु त सी सामािजक दशाएँ ऐसी भी जाया 
करती है िजन पर पया त नयं ण कया जाना स भव नह  ंहोता है । उदाहरणाथ क ा म कै प 
म एवे मनोरंजन के  मे घटने वाल  घटनाओं पर अनेक प रि थ तय  का भाव पडता है उनम 
कसी एक त व को पणू पेण अलग कर उनके वारा डाले गये भाव का अ ययन कया जाना 
बहु त क ठन हो जाया करता है । कह -कह  अनसुं धानकता को अ य यि तय  के नर ण पर 
ह  आधा रत होना पडता है । ऐसी ि थ त म उस ा त साम ी क  स यता का शत- तशत 
पर ण करना लगभग अस भव हो जायो करता है । उदाहरणाथ अ पर 'ब' के पड़ े भाव म अ 
एव ं 'ब' से स बि धत अनेक ऐसे प रि थ तया ँएव ंचर न हत है िजनका भाव अ एव ं 'ब' पर 
अ य  प से पड़ रहा होता है । 
(vi) सवका लक भ व य कथन अस भव एव ंअसंगत 

चू ं क, वणना मक अनसुंधान उपागम म श ा से स बि धत कसी वशेष समय क  
ि था त एव ंघटना का वणन कया जाता है । अत: कसी समय, प रि थ त एव ं थान वशेष के 
आधार पर सवका लक भ व य एव ं या या म असंगतता भी दखलाई पडने लगती है । इसका 
सीधा सा उ तर है - ''जो आज है वह कल नह  ंहोगा और न कल वसैा ह  था ।'' 
(vii) छोटे यादश पर संक लत द त स पणू जनसं या के वषय म सामा यीकरण करने म 

अ म 
सामा यत: वणना मक शोध प रयोजनाओं म जनसं या आधा रत अ ययन बहु त कम ह  

कये जात ेहै अ यथा अ धकतर अ ययन छोटे-छोटे यादश पर आधा रत होत ेहै िज ह स ा त 
इस अवधारणा पर वीकार कया जाता है क शोध यादश त न धकार  है अथात ्जनसं या क  
सभी वशेषताएँ समा हत क  गई हे । ले कन, वा तव म छोटे यादश पर उपल य द त, उनका 
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व लेषण एव ं ववेचना स पणू जनसं या या समि ट के वषय म सामा यीकरण एव ंभ व य 
कथन करने म तक संगत नह  ं बठै पाते है । कहा जाता है क सामािजक प रि थ तय  म 
त न धपणू यादश का चयन एव ं द त उपलि ध एक शोध उपागम क  सीमा एव ं वकट 

सम या भी है । इसी लए शत- तशत व वास के साथ यह नह  ंकहा जा सकता है क ''ऐसा 
होने पर ऐसा होगा ह '' । 60% से लेकर 80% तशत प रि थ तय  म शोध उपलि धया ँएव ं
न कष स य तीत होत ेहै । 

14.7 वमू यांकन (Self-Assessment) 
अब तक आपने या समझा, इसे आप न न नपद  के नदशानसुार उ तर खोजकर 

एव ं लखकर वय ं कृ त का मू यांकन क िजए । 
नदश: इकाई के गहन अ ययन के आधार पर न न वा य  म र त थान क  पू त 
क िजए । र त थान पू त पद । 

1. वणना मक अनसु धान उपागम के मा यम से अनदैु य अ ययन के 
साथ.................................... अ ययन भी स पा दत कये जात ेहै । 

उ तर ( त नध समूह अ ययन)  
2. इस उपागम वशेष के मा यम से सं या मक द त  के साथ-

साथ............................................... द त  क  तु त भी क  जाती है । 
उ तर (गणुा मक)  

3. व यालय क  व भ न प ीय समाधन का अ ययन के मा यम 
से..................................................... कया जाता है । 

उ तर ( व यालय सव ण)  
4. वणना मक-अनसुधंानकता क  द त फलांकन के दौरान सबसे अ धक वचारणी सीमा 

है.......................... । 
उ तर (शु ता एव ंवै ा नकता का अभाव)  

5. व भ न स पणू जनसं या के वषय म सामा यीकरण करने म द त तभी अ र रहा 
करत ेहै जब वे..................................पर एक त कये जात ेहै । 

उ तर (सी मत एव ंछोटे यादश) 
लघु तर य न  
नदश: न न पद  के उ तर एक पृ ठ से अ धक म न ल खए - 
1. अनसुंधान के मा यम से त न धत समूह अ ययन कया जाना कह  ंतक स भव हो प ट 

कर। 
2. अनसु धान उपागम म द त या या एव ं व लेषण के दौरान कौन-कौन सावधा नयाँ रखी 

जानी आव यक है? 
3. इस उपागम वशेष को अपनाये जाने पर कभी-कभी ामक न कष कन कारण  से आ जाया 

करते ह?  
4. वणना मक अनसुधंान उपागम म सवका लक भ व य कथन य  स भव नह  ंहो पात ेहै?  
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5. व भ न कार के शै क काय म  क  योजना नमाण म वणना मक अनसुधंान उपागम 
हमार  कस कार सहायता करता है?  
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इकाई- 15  
योगा मक उपागम 

(EXPERIMENTAL APPROACH) 
इकाई क  सरंचना (Structure of the Unit) 
15.0 ल य एव ंउ े य (Aims and Objective) 
15.1 योगा मक व ध का तावना (Introduction of Experimental) 
15.2 योग का अथ (Meaning of Experiment) 
15.3 योग के कार (Types of Experiment) 
15.4 योग म आने वाले वशेष श द  क  प रभाषा और अथ 

(Meaning and Definition of Specification and its use) 
15.5 योगा मक व ध के चरण-सम या, संबं धत सा ह य का अ ययन और उपक पना का 

नमाण, यो य चर और योगा मक अ भक प, उपकरण अथवा साम ी. नयं ण, 
नदश तथा व ध प रणाम और या या तथा सामा यीकरण 
(Steps of Experimental Method- Problem, Study of Related 
Literature and Preparation of Sub-Hypothesis, Subject variable, 
Experimental design, Tools and Material Control, Result, Instruction 
and Procedure Result, Explanation and Generalization) 

15.6 चर  को नयं त करने क  तकनीक - नरसन, थैय, या ि छक रण, स मलेन. संतलुन 
त संतलुन (Techniques for the control of variables-eliminating, 

constancy, ranomisation, matching, balancing, counter balancing) 
15.7 योगा मक व ध के लाभ (Advantages of experiments) 
15.8 योगा मक व ध के दोष (Disadvantages of experimental method) 
15.9 वमू यांकन (Self-Assessment) 
15.10 संदभ थं 

15.0 ल य एवं उ े य (Aims and Objectives) :  
इस पाठ के न न उ े य  को यान म रखा गया है : 

 योग के अथ तथा उसक  मूल अवधारणाओं को समझाना । 
 योगा मक व ध का अथ समझात ेहु ए, इसे संबं धत सभी श द  (जैसे चर, नयं ण, दो 

कार के अ ययन समूह आ द) का अथ प ट करना । 
 योगा मक व ध के व भ न चरण  का वणन करना, और उनके मह व को प ट 

करना।  
 योगा मक अ भक प का अथ प ट करत ेहु ए उसके व भ न प बताना । 
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 चर  को नयं त करने क  तकनीक  के गणु व दोष  को प ट करत ेहु ए, उनका वणन 
करना । - योगा मक व ध क  े ठता तथा लाभ को बताना । 

 इस व ध के दोष  का वणन करना ।  

15.1 तावना (Introduction) 
वै ा नक चतंन के प रणाम व प मनो व ान और श ा के े  मे योग को मह व 

दया गया। येक त य को व तु न ठ तर के से समझने के लए योग व ध का ीगणेश 
कया गया ता क हम अि तम सतह तक पहु ंच सके । हबटने के योगा मक व ध को व ान 
के योग  के पद च ह  पर चलत ेहु ए पा चा य श ा शा ी वारा 19 वीं शता द  से उपयोग 
बताया है । यरूोप म हरबट पे टालाजी तथा अमर क  म डी वी पाकर महोदय  ने इस व ध का 
श ा मे योग कया । ले कन यहा यह कहना भी स य है क श ा के े  म यादा 
मनो व ान के े  म इस व ध का योग आज भी नर तर बढता जा रहा है । छा  के 
बु मापन, यो यता तथा च क  जानकार , अ ययन-अ ययन क  व धय  का े ठता आ द 
जो मान एव ंमू यांकन श ा म हुआ है, वह सब मनो व ान क  ह  देन है । 

योग के अ तगत चाहे वह व ान वषय का हो या श ा अथवा मनो व ान वषय 
का, काय-कारण संबधं (Cause and effect relation) का अ ययन वै ा नक ढंग से कया 
जाता है । यह इस बात का प ट करण करता है क जब संबं धत चर  अथवा प रि थ तय  पर 
सावधानी पवूक नयं ण करके योगा मक चर म प रवतन कया जाए तो या प रणाम ा त 
ह गे सामािजक व ान  म इस व ध को ाकृ तक व ान  से लया है । िजसम एक चर का 
नयम (Law of single variable) ठ क तरह से लाग ूहोता है । ले कन सामािजक व ान  
क  कृ त क  ज टलता के कारण, हम यह नि चत नह  ंकर पाते क इरा घटना का यह  
कारण होगा और न हम सभी संबं धत चर  पर नयं त ह  कर सकत े ह । योग क  
पनुराविृ त से यथाथता का माण मल जाता है अतः यह जानना ज र  है क योग का या 
अथ है । 

15.2 योग का अथ 
(Meaning of Experiment) 
जहोदा तथा अ य (Johoda and others) के अनसुार योग प रक पना के प रणाम 

क  व ध है। इसी स दभ म ीनबडु Greenwood) महोदय ने भी योग का अथ प ट कया 
है । उसके अनसुार योग काय-कारण संबधं य त करने वाल  प रक पना के पर ण क  व ध 
है िजसम नयं त प रि थ तय  म काय कारण संबधं का आकलन करत ेह । 

अ य मनोवै ा नक  ने योग को चर (variables) के प म या या क  है । 
आइजनेक और उनके सा थय  H.J. Eysench and others) के अनसुार, योग वह है 
िजसम चर  क  योजनानसुार घटा बढ़ा कर नर ण कर लेत ेह अथात ् योग म कम से कम 
वतं  या योगा मक चर (Experimental variation) का पवू नि चत प रि थ तय  के 

अनसुार प रव तत कर नर ण कर लेत े है । (an experiment is the planed 
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manipulation of variables for observation purpose: at least one of the 
variables, the independent or experimental variable is altered under pre-
determined conditions during the experiment) इसी तरह फेि टनगर 
(L.Festinger) के अनसुार योग का मूल आधार वतं  चर म प रवतन करने से परत  चर 
पर पड़ने वाले भाव का अ ययन है । (The essence of an experiment may be 
described as observing the effect on a dependent variable of the 
manipulation of an independent variable) इन प रभाषाओं के आधार पर यह न कष 
नकाल सकत ेह क योग एक ऐसी व ध है िजसम दो या दो से अ धक चर  के भाव  का 
अ ययन कया जाता है। 

सरल श द  म यह कह सकत े ह क योग के अनसुार उन दशाओं को जानना है 
िजसम कोई घटना घ टत हो सके । इसी संदभ म एफ. एस. चै पन (F.S. Chapin) महोदय 
ने लखा है क नयं त दशाओं म कये गये नर ण  म योग ह  होता है । (An 
experiment is an observation under control conditions)। इस प रभाषा के अनसुार 
योग म नयं ण आव यक है । इसी धारणा को यान म रखत ेहु ए ड ल.ूएस. मुनरो (W.S. 

Munroe) ने लखा है क योग वह शै क अनसुधंान है िजसमे क अनसुंधानकता उन 
शै क घटक  के नयं त करता है, िजनसे जाँच क  अव ध म बाल या बालक  को समूह 
भा वत कया जाता है तथा उसके प रणाम व प ा त न प त का अवलोकन कया जाता है।  

(Experimentation is the name given to the type of educational research in 
which the investigator controls the educative factors to which a child or 
group of children is subjected during the period of enquiry and observes 
the resulting achievement) 

योग कस सीमा तक नयोिजत कया जाय, इस ि टकोण से प रभा षत करत े हु ए 
ई. बी. व सन (E.B. Wilson) ने लखा है क योग वारा घटना का केवल नर ण ह  
नह  ं होता वरन ् उ े यपणू नर ण होता है । (It is not mere observation or 
collection of materials, it is consciously directed purposeful observation). 

अ त म ीनबडु (Ernest Green Wood) क  प रभाषा दगे िजसम योग क  
व भ न ि टकोण  से या या क  है । उसके अनसुार काय कारण संबधं क  व ध है िजसम 
नयं त प रि थ तय  म काय कारण संबधं का आकलन करत ेह । (Experiment is the 
proof of a hypothesis which seeks to take up two factors into a causal 
relationship through the study of contrasting situations which have been 
controlled on all factors except the one of interest, the latter being either 
hypothetical cause or the hypothetical effect) 
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15.3 योग के कार 
(Types of Experiments) 
योग को मनो व ा नय  ने व भ न कार से वग कृत कया है । मैकगइुगन 

(Magyigan) ने इसे तीन वग  म वभािजत कया है जो न न ल खत है- 
(i) खोज करने का योग (Exploratory Experiments) जब योगकता का ान सी मत 

होता है और वह सम या का हल नह  ं नकाल पाता तब वे ऐसे योग करता है। इस 
िज ासा विृ त के कारण वह कुछ द त एक त करता है। और योग के न कष 
नकालने का यास करता है । ऐसे योग ारं भक अव था म कये जात ेह । 

(ii) स  करने के योग (Confirmatory Experiments)इसके अ तगत यह देखा जाता 
है क या व श ट चर नि चत प से भावकार  है । इसके एक चर का दसूरे चर पर 
पडने वाले भाव क  मा ा एव ंउनके नि चत प को नधारण कया जाता है । 

(iii) गभंीर ( ू शयल) योग (Crucial Experiments)- इसके अ तगत एक अथवा अ धक 
प रक पनाओं को जांचने का यास करत ेह । इसके न कष म प रक पना या तो सह  
स  (Accept) हो जाती है अथवा खि डत (reject) स  होती है । 
अ डरबडु (Underwood) महोदय ने योग को न न दो भाग  म वभािजत कया है 
म आ चय करता हू ँ क या होगा कार (I wonder what would happen 
Type) इस कार के योग ाय: अनसुधंान क  ारं भक अव था म होते है जब क 
शोधकता को वतं  और आ त चरो का संबधं पणू प से ान न हो । शोधकता 
ऐसे समय यह ान करता है क एक अमखु त व भावशाल  उ तेजक (effective 
stimulus) है अथवा नह  ंऔर यह वशेष कार क  त या करा सकने म समथ है 
या नह  ं। 

 म मानता हू क यह होगा, कार (I Bet this would Happen Type) इस कार 
के योग  का उपयोग प रक पना क  जांच के लए होता है । इसम प रक पना 
बनाकर कसी व श ट उ तेजक चर के प रवतन  के भाव  का अ ययन कया जाता है 
। ाय: इसम शोधकता को अपने वतं  चर क  प रभाषा (Definition of Special 
Terms used) देनी होती है ।'' 
उपरो त सभी प रभाषाओं के आधार पर यह प ट होता है क योगा मक व ध, वह 

व  है िजसम चर  को योजनानसुार घटा बढा कर नयं त दशाओं म नर ण करके 
प रक पना को मृ य या अस य स  करत ेह ।  

15.4 योग म आने वाले वशषे श द  क  प रभाषा और अथ चर के 
कार (Meaning and Definition of Specific Works and 

its use): 
वतं  चर (Independent Variable) 
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आ त चर (Dependent Variable) 
(i) वतं  चर - उस चर को कहत ेह िजसका योगकता प रवतन करता है । दसूरे श द  म 

यह कहना ठ क होगा क वतं  चर वह त य है िजसको योगकता द त योग 
(manipulation) करता है और िजसका वह नर ण घटना के साथ संबधं जानने के लए 
य न करता है । कभी-कभी एक ह  अ ययन म अनेक वतं  चर हो सकत ेह । अनसुंधानकता 

सभी का प रवतन नह  ंकर सकता । ऐसे समय म वह  वतं  चर, यवहार चर (Treatment 
Variable) कहलायेगा िजसको प रवतन अनसुंधानकता वारा कया जा रहा है । 

(ii) आ म चर अथवा परतं  चर - यह वह चर है जो वतं  चार अथवा यवाहर चर के 
प रवतन से भा वत होता है । यहा ंयह यान रखना चा हये क परतं  चर भी एक या एक से 
अ धक हो सकत ेह । उदाहरण के लए य द हम सीखने तथा वशेष औष ध के योग म सह 
संबधं जानना चाहत े ह तो औष ध वतं  चर अथवा यवहार चर कहा जायेगा तथा सीखना 
(सीखने क  पर ा के. अंक) परतं  चर कहलायेगा । इसी तरह एक योग म चूहे के बजल  
वारा या रा ता बदल लेना परतं  या आ त चर है । 

योग व ध का दसूरा मह वपणू ल ण नयं ण (Control) होता है । योग म केवल 
चर  को बदला जाता है और वतं  चर के अ त र त अ य कारक  को रोका जाता है । दसूरे 
श द  म योग म हम उन चर  अथवा ि थ तय  को नयं ण म रखना चा हए जो ामक 
प रणाम  को उ प न करती ह ।  

ाय: योगा मक व ध म कम से कम दो अ ययन समूह होत े ह । इनम से एक 
अ ययन समुह नयं त समूह (Control Group) तथा दसूरा अ ययन समूह योगा मक समूह 
(Experiment Group) कहलाता है । योगा मक समहू, वह समूह है िजस पर वशेष यवहार 
कया जाता है दसूर  तरफ नयं त समहू, वह समतु य समूह हो जो वशेष यवहार से मु त 
रखा जाता है। उदारहणाथ य द कोई अनसुंधानकता सीखने पर रेणा का भाव देखना चाहता है 
तो उसे सीखने को भा वत करने वाले अ य त व  जैसे आय ु बु लि ध, वषय म च, 
अ भयो यता वषय क  कृ त, उसक  क ठनाई तर, पढाने का ढंग अ यापक का यवहार, पवू 
उपलि ध तथा अ ययन वातावरण आ द सभी पर- नय णं करना होगा । इस नयं ण के बाद ह  
वह यह नि चत प से कह सकेगा क सीखने म यह प रवतन ेरणा के कारण ह  आया है । 

यहा ं वतं  चर- ेरणा है तथा सीखना आ त चर है तथा नयं त करन के लए 
संबं धत चर-आय ु बु लि ध श ण व ध, पवू उपलि ध, श क, वषय म च, वषय क  
ज टलता, श क का यवहार तथा वातावरण आ द है । 

यहा यह समझ लेना चा हए क नयं त समूह तथा योगा मक समहू म अ तर या है 
। दोन  म यह अ तर है क नयं त समहू को यथावत रखा जाता है और योगा मक समूह पर 
योगा मक चर का योग करत ेह । दसूरे श द  म यह कहा जा सकता है क दोन  म प रवतन 

का कारण योगा मक चर का ह  योग है । इस कार नयं त समहू उस चर क  उपि थ त के 
भाव को तथा योगा मक समूह उस चर क  उपि थ त के भाव को प ट करता है । इसी 

कारण योग  म भाव डलाने वाल  सभी प रि थ तय  पर नयं ण कर वतं  चर के प रवतन 
का भाव परतं  चर पर देखते ह।  
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15.5 योगा मक व ध के चरण 
(Steps of Experimental Method)  

(i) सम या (Problem) जब कसी न का कोई उ तर ा त नह  ं होता तो सम या 
उपि थत हो जाती है । इस लए टाउन से ड (John C. Townseed) ने सम या को प रभा षत 
करत हु ए ठ क कहा है क 'सम या तो समाधान के लए ता वत एक न है ।'' (A problem 
is an interrogative sentence or statement that asks what relations exist 
between two or more variables)) योग के लए सम या कई ोत  से जैसे - पवू 
अनसुंधान के आ धका रक वणन, नवीन विृ तय  का व लेषण, े  वशेष के आलोचना मक 
नबधं प  अथवा ट प णया,ँ श ा संबधंी भ व य वाणी शै क काय म का अनसुारण 
(Pursuation), वशेष से वचार वमश करके, योगकता वय ंअनभुव के आधार से ा त कर 
सकता है । सम या चुनने के बाद सम या को प रभा षत करना आव यक है । य क यह कहा 
गया है उ चत प से सम या तुत करने पर सम या का आधा समाधान पहले ह  हो जाता है। 
(A problem well put is half solved) 
(ii) संबं धत सा ह य का अ ययन और उपक पना का नमाण (Study of related 
literature and formation of Hypothesis) 
सम या सचन के बाद, उस सम या से संबं धत सा ह य का गहन अ ययन करना आव यक है 
ता क इसम यह मालूम हो सके क कन- कन अनसुंधान कताओं ने इस सम या पर काय कया है 
और या प रणाम ा त कये ह । अपने इस संबं धत सा ह य के अ ययन के आधार पर और 
वशेष  क  सलाह अनसुार सम या के संबधं म उपक पना नमाण करनी चा हए । उपक पना, 
गडु तथा के स (Good and Scates) के अनसुार, एक अनमुान है िजसे अि तम अथवा 
अ थायी प से कसी नर ण त य अथवा दशाओं क  या या हेत ु वीकार कया गया हो एव ं
िजससे अ वेषण को आगे पथ दशन ा त होता हो । (A hypothesis is a shrewed 
guess or inferences that if formulated and provisionally adopted to explain 
observed facts or conditions and to guide in further investigation). 
(iii) यो य (Subject) :- यहा ँ यो य का अथ है िजन पर योग कया जाना है । इनक  
सं या अनसुंधान क  आव यकता अनसुार एक भी हो सकती है और अ धक भी । ाय: इनक  
सं या एक से अ धक ह  होती है । यो य व भ न आय ुमान सक तथा शा र रक यो यता के हो 
सकत ेहै ले कन हम इनका चयन हमार  सम या के अनसुार ह  करना होता ह । 
(iv) चर और योगा मक अ भक प (Variable and Design of the Experiment) - 
चर  के संबधं म हम पहले ह  इसके अथ को प ट कर चुके ह । इन दोन  के संबधं को बतात े
हु ए कर लगंर ने लखा है क व तं चर कसी आ त चर का अनमुा नत कारक है तथा 
आ त चर, वतं  चर का अनमुा नत भाव है । ले कन योग भी तीसरे कार का चर भी 
होत ेह, जो दोन  चर  को भा वत करत ेह तथा इन चर  के लए बाधक होत ेह । योगकता 
सम या से संबं धत चर  को प रभा षत करता है और गोचर बाधक है, उनका परूा यान रखता 
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है । इसके बाद योग के लये एक योजना तैयार करता है और अ भक प (Design) का 
उपयोग करता है। अनसुधंानकता के लए अ भक प का वह  मह व है जो एक भवन 
नमाणकता के लए नीलप  (Blue Print) का रहता है । बाहर  त व  के भाव  को: नयं त 
करने के लए आव यक है क उ चत ायो गक अ भक प (Experimental Design) का 
योग कया जाये । लि वि टक (Lindquist) महोदय ने छ: ायो गक अ भक प बताये ह, वे 
न न ल खत ह-सामा य या ि छकृत अ भक प (Simple Randomized Design), 
अ भ या तर अ भक प (Treatment Level), अ भ या यो य अ भक प (Treatment 
subject Design), या ि छक पनुरावृ त अ भक प (Random Replication Design), 
कारक  अ भक प (Factorial Design) और समूह अ तगत अ भ या अ भक प (The 
Groups with in Treatment Design). 

कोई एक अ भक प सभी सम याओं का समाधान नह  ं कर सकता । सम या क  
कृ त ह  यह तय करेगी क कौन सा अ भक प उपयु त है । एक सवा धक मह वपणू घटक है 
वषय  के सामूह करण । इस आधार पर वभेद कये गये योगा मक अ भक प के मुख तीन 
न न कार ह - 

(अ) एक समहू योग (One Group Experimentation) इसम ायो गक 
घटक या घटक  का भाव एक यि त या समूह पर इस कार कया जाता है क प रणाम म 
क तपय प रवतन  का नधारण कया जा सके । इसम सम या घटक  को पवू ि थ त म रखा 
जाता है ले कन इसम केवल एक ायो गक चर या न वतं  चर होता है । ायो गक घटक को 
समय क  नि चत अव ध के लए यु त कया जाता है । अ त म ायो गक घटक वारा 
आ त चर म उ प न प रवतन  का नधारण करने के लए समूह का मापन कया जाता है । 
इसी कार एक-एक करके अ य घटक  को भी शा मल कया जाता है । य द 'क' समूह को 'प' 
योगा मक घटक को तथा च' वचाराधीन व श ट घटक के ारं भक प रणाम के मापन को 
द शत करत ेह तो इसका रेखीय अंकन इस कार होगा – 

 
(ब) समाना तर अथवा समक  समूह योग ((Parallel or Equivalent 

Group experiments)- यह एक समूह योग क  अपे ा अ धक ज टल है ले कन यह अ धग 
यथाथ भी है । इसम सभी ि ट से समक  बालक  को दो या दो से अ धक समूह  को बनाया 
जाता है । इसम एक नयं त समूह तथा एक या अ धक समूह  को बनाया जाता है । इसम एक 
नयं त समूह तथा अ य एक या अ धक समूह को योगा मक घटक अथवा घटक  के लए 
यु त करत े ह । य द 'क' नयं त समूह है और 'ख' योगा मक समूह है ओर ग - ग 
योगा मक घटक 'प' का ह  प रणाम है तो इसे न न रेखीय च ण वारा ततु कर सकत ेह 

:- यहा ं(ग,-ग) का प रणाम है । 
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सामा यीकरण क  अनेक व धया ंह िजनका काफ  योग होता है । इनम से मुख ह- 

(i)- संयोग या या ि छक चयन (Chance or Random Selection) (ii) म यमान अंक 
(Mean score) तथा मानक वचलन (S.D.) के आधार पर (iii) अनु प यगुल  (Matched 
pairs) तथा सह-यमज (Co-twins) प त वारा सामानीकरण करना । 

(स) मावतन समूह योग (Rotation Group Experimentation) इसे एक 
समूह या समक  समहू  म यु त कया जा सकता है । जब समक  समूह म यु त कया 
जायेगा तो इसके अ तगत व भ न समूह म यु त कया जायेगा तो इसके अ तगत व भ न 
समूह के म य घटक  का च ानसुार व नयम (Exchanging their factors cycle wise) 
शा मल कया जायेगा । इस मावतन व ध का योग उसी समय करत ेह जब समूह को 
पणूत: समानीकृत नह  ंकर सकत े। 
(v) उपकरण या साम ी (Apparatus and Material) :- अ ययनकता संबं धत सम या 
के लए उपकरण या पर ण (Tests) नि चत करता है । यहा ंसं ेप म उसका ववरण भी देता 
है। कभी-कभी वह नये पर ण या नावल  को वक सत करता ह िजसका भी ववरण देना 
आव यक है ।  
(vi) नयं ण - सम या को भा वत करने वाले कारक यो य  से संबं धत, वातावरण तथा 
उपकरण  एव ं योगकता से संबं धत हो सकत ेहै । इन सभी कार के कोरको को नयं त करके 
ह  योगकता संबं धत आकड़  (data) या द त  को एक त करता है। नयं ण क  आव यकता 
दोन  समूह  ( नयं त तथा योगा मक) को समान नि चत करना है । योग म ु टय  को दरू 
करने के लए समतु यन व ध (Counter balancing method) उपयु त है। अ यास तथा 
थकान का योग पर भाक् न पड ेसमतु यन व ध वारा इससे संबं धत ु टय  का सरलता से 
दरू कया जा सकता है । ले कन पाँच या उससे अ धक प रि थ तय  म समतु यन करने म 
क ठनाई होती है । अत: ऐसी प रि थ त म मब  या छ करण व ध (Method of 
Systematic Randomization) का उपयोग करना पड़ता है । 
(vii) नदश तथा व ध (Instructions and Procedure) - यो य  के लए या नदश 
देने ह, उ ह नि चत करता है । इन नदश  को यो य  को पर ण देते समय दया जात ेह। 
योगकता योग को केवल पवू नि चत व ध, योजना और अ भक प के अनसुार ह  करता है, 

उसम वह कसी भी कार का प रतवन नह  ंकरता है । 
(viii) प रणाम (Results)- आकड़  को एक त करने के बाद आकड़  कार वग करण एवं 
सारणीयन करत े है । इसके बाद अ भक प के अनसुार सांि यक  व धय  वारा आकड़  का 
व लेषण कया जाता है । सांि यक  व लेषण के आधार पर प रणाम ात कये जात ेह । 
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(ix) या या तथा सामा यीकरण (Discussion and Generalization) - सव थम 
उपरो त प रणाम  के आधार पर उपक पना क  जाचं करते है और न कष नकालत े है । इन 
न कष  क  या या व भ न स ांत  के आधार पर करत ेह । यहा ंसम या से संबं धत कारक  
क  भी या या करत ेहै । अ त म सामा यीकरण म यह देखा जाता है क ा त प रणाम कहां 
तक सामा य जनसं या पर लाग ूहोते ह । 

15.6 चर  को नयं त करने क  तकनीक  
(Techniqes of Controlling the Variables)  

ासं गक चर  को नयं त करने क  न न तकनी कया ंह - 
नरसन (Elimination) 
थैय (Constancy) 

या ि छक करण (Randomization) 
समेलन (Matching) 
संतुलन (Balancing) 
त संतलुन (Counter Balancing) 

(i) नरसन (Elimination)- य द हम ायो गक ि थ त म ासं गक चर को नकाल कर 
अलग कर द तो वह ासं गक चर भावह न हो जायेगा । उदाहरणत: शोर (Noise) का नरसन 
करने के लये व न र हत योगशाला का योग कया जाता है । योगशाला म ऐसी कोई व त ु
ऐसी नह  ंरखी जाती जो यो य क  ि ट को ायो गक काय से हटा सक । यो य क  ि ट 
को नयं त करने के लये कभी-कभी आँख  पर प ी बांध द  जाती है । सू म म यह न कष है 
क नरसन का उपयोग प रवेशज य चर  को नयं त म रखने के लये कया जाता है । 

 ले कन यवहार यवहार म देखा गया है क अनेक ा णगत चर  का नयं ण नह  ं
कया जा सकता जैसे यो य क  बु , उनके अनभुव यि त व वशेषताय, लगं या ा, 
अ भ ेरणा के वर आ द । इसके अलावा प रवेशज य जसेै (जैसे कमरे का ताप मको शू य 
करना) ायो गक ि थत म नर सत नह  ं कया जा सकता । य द हम कमरे का ताप म शू य 
करत ेह तो ायो य का जीवन खतरे म पड़ सकता है । 
(ii) दशाओं का थैय (Constancy)- य द ासं गक चर  का नरसन संभव न हो तो ऐसे 
चर  को परेू योग क  अव ध म ि थर रखा जता है । उदाहरणात: रोशनी, ताप म, शोर के मू य 
को योग क  सभी दशाओं म ि थर रखा जा सकता है । इसके लए यह ज र  है क योग एक 
ह  क  म, एक-एक ह  योगकता वारा, नि चत समय पर, एक ह  क  म, एक ह  योगकता 
वारा, नि चत समय पर, एक ह  उपकरण पर तथा एक ह  कार क  पृ ठभू म म कये जाये । 

दसूरे श द  म योग के समय ा णगत चर  को ि थर बनाकर नयं ण म रखने के लए एक ह  
कार क  आय ुशै णक तर सामािजक तथा आ थक पृ ठभू म, एक ह  बु  तर तथा समान 
लगं वाले यो य  का चयन कया जायेगा । यहा ंयह भी यान रखना है क यो य  को दये 
जाने वाले नदश भी एक ह  श दावल , एक ह  व न तर, ायो गक या के व भ न चरण  
क  तु त का म तथा शैल  भी एक समान रखा जाता है । 
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(iii) समेलन (Matching)- इसके अ तगत यह नि चत कर लया जाता है क जो दो समूह 
बनाये गये ह वे ा णगत ासं गक चर  के आधार पर समतु य (या न क बराबर) ह  । उदाहरण 
के लये य द हम बु  तर दो समान समूह बनाना चाहत ेह  तो सभी संबं धत बालक  पर बु  
पर ण शा सत करके उ ह को ट म म (rank Order) या न अ धकतम अंक से न न अंक 
तक जमा ल । इसका अथ यह हुआ क अ धकतम बु  तर वाले को शीष पर तथा सबसे कम 
बु  वाले का नाम सूची म अि तम नाम होगा । इसके बाद शोधकता समानबु  वाले दो यो य  
को लेकर एक को समहू अ म और दसूरे 'ब' म डाल देते ह । इस कार सम या यो य  को दो 
समूह म वभािजत करके बु  तर का समे लत कया जाता है । 
(iv) या ि छक करण (Randomization)- य द शोधकता यह देखता है क समूह  को 
स म लत करना क ठन है तो उसे या ि छक समूह व ध का योग करना चा हये । या ि छक 
व ध के पीछे यह धारणा है क इस व ध वारा चयन म ा त दो समूह समेल ह गे । 
त न ध तव करता है, अत: उसम ा त दो समूह समेल ह गे । इस व ध के लण यादश बड़ा 

होना आव यक है ता क उसम से पया त यादश का चयन कया जा सके । इस व ध के 
अ तगत येक बाल का नाम छोटे-छोटे कागज  पर लख कर तथा उसक  गोल  बनाकर कसी 
डबे म डाल द और उसे अ छ  तरह हला द । उसके बाद उससे एक साथ दो गोल  उठाकर एक 
को थम समहू म और दसूरे को वतीय समहू के लये चुन लया जाये । कभी-कभी हम इस 
व ध के लय या ि छक अंक  क  ता लका (Table of random number) का भी योग 
करत ेह। या ि दक व ध के अ तगत येक यो य क  कसी समूह म सि म लत कये जाने 
क  संभावना एक समान होती है । 
(v) स तलुन (Balancing)- इसके अ तगत योग क  सभी दशाओं म ासं गक चर  के 
प रवतनीय मू य  को संतु लत करत ेह । एक योग से इसे अ छ  तरह समझा जा सकता है। 
य द हम यह देखना चाहत ेहै क दा हने हाथ से कसी काय को करने का श ण ा त करने के 
बाद बाँये हाथ से उसी काम को करने क  मता म वृ  होती है या नह  ं। इसका अ ययन करने 
के लए शोधकता न न योजना बनायेगा- 

श ण पवू पर ण श ण अव था श ण बाद पर ण 
बाय हाथ व श ट कृ यक 
को करने क  मता का 
माप करना। 
30 मनट का समय 
22 ु टयां 

व श ट कृ यक को दा हने 
हाथ से करने का नि चत 
मा ा म श ण 
श ण 
श ण 25 यास 

श ण के बाद पनुः बाय हाथ 
से ि श ट कृ यक को करने क  
मता का माप करना । 

18 मनट का समय 
14 ु टयां 

इसके आधार पर यह न कष नकाला जा सकता है क कसी व श ट कृ य पर दा हने 
हाथ से श ण ा त करने के बाद, उसी कृ यक को बाय हाथ से करने क  मता म वृ  
होती है । इसके अलावा श ण के बाद बाय हाथ से काय के करने म समय कम लगता है 
और ु टयां भी घट जाती है । यहा ँय द लगं भेद के कारण य द आ त चर भा वत हो तो 

येक समूह म बालक और बा लकाओं का अनपुात एक रखा जाये । 
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(vi) त संतलुना (Counter Balancing)अथवा समतु य व ध - ाय: योग  म अ यास 
और थकान का भाव पड़ता है िजसे न य त क  ु टयां (Counter error) कहत ेह । इ ह 
त संतुलन व ध वारा दरू कया जा सकता है । अगर इन ु टय  पर नयं ण नह  ं कया गया 

तो ये योग के प रणाम को यादा भा वत कर सकत े है । उदाहरण के लये कसी योग म 
पील  और गलुाबी दो कार क  रोश नया ँ तुत क  जा रह  ह तो उनके त या काल का 
तुलना मक अ ययन करने के सू  abba अथात पील , गलुाबी, गलुाबी, पील  म म रोशनी 

तुत करने से ु टय  को दरू कया जा सकता है । इस भाव को न न ल खत चाट के वारा 
भी प ट कर सकत ेह- 
ि थ त (क) अनु मक अ यास A B C D  

त या का भाव = 1 2 3 4 
A पर पड़ने वाला पणू भाव = 1 + 4= 5 भ न  

B पर पड़ने वाला पणू भाव = 2 + 3 = 5  
ि थ त (ख) अनु मक अ यास = A A B B  

त या का भाव = 1 2 3 4 
A पर पड़ने वाला पणू भाव = 1 + 2 = 5 भ न 

B पर पड़ने वाला पणू भाव = 2 + 3 = 6  
इस चाट से प ट होता है A A B B  सू  का म क  तुलना म A B B A सू  

का म सव े ठ इसम भाव क  भ नता समा त हो जाती है । य द अना त या न वतं  
चर क  तीन दशाय अ, ब और  
स) ह  तो उनके त संतुलन करने के लये न न तर क पायेगे- 

तीन दशाय होने पर चार दशाय होने पर 
अ, ब, स अ,ब,स,द 
ब,स,अ, ब,अ,द,स 
स,अ,ब द,स,ब,अ 

15.7 योगा मक व ध के लाभ 
(Advantage of Experimental Method)  

(1) योग मक व ध, अ य व धय  क  अपे ा सवा धक मनोवै ा नक व ध हे । ऐ तहा सक 
तथा वणना मक अनसुंधान व धय  वारा मानव प रि थ तय  म. या प रणाम आयगे. 
इनका शत- तशत व वास के प म न कष नकाल नह  ंसकत।े वणना मक अनसुधंान 
म सामा यीकरण एव ंभ व य कथन म भी परेशानी आती है । 

(2) यह व ध अ य व धय  क  अपे ा शु  और स त है य क इसम यवहार को 
भा वत करने वाले अनेक कारक  को नयं त कर लया जाता है । 
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(3) इस व ध वारा काय और कारण  के संबधं (Cause and effect relationship) का 
अ ययन, अ य व धय  क  अपे ा शु ता से कया जा सकता है । इसके अलावा इस 
व ध से काय और कारण  के संबधंो क  मा ा का भी अ ययन कया जा सकता है । 

(4) ायो गक व ध उपक पना (Hypothesis) के पर ण के सबसे े ठ व ध है य क 
इसम काय और कारण  के संबधंो का अ ययन एक या अ धक नयं त समूह तथा 
योगा मक समूह क  मदद से कर सकत ेह । 

(5) इस व ध से नर ण अ धक कुशलता से कर सकत ेह और आव यकता पड़ने पर इसे 
दोहराया जा सकता है य क योगकता के नयं ण म प रि थ तया ंहोती ह । 

(6) इस व ध के अ ययन के आधार पर ा त प रणाम अ धक व वसनीय, वधै तथा 
सावभौ मक होते ।  

15.8 योगा क व ध के दोष 
(disadvantages of Experimental Method) 

(1) यो य  का वाभा वक यावहार योग के समय ाय: बदल जाता । वह सामा य 
अव था क  तरह यवहार नह  ंकरता । कहने का ता पय यह है क यो य ायो गक 
ि थ त म ऐसा यवहार नह  ंकरत ेजैसा सामा य ि थ त म । 

(2) कई बार ायो य योगकता के साथ सहयोग नह  ंकरता । दसूरे श द  म इसका अथ 
यह है क वह योगशाला क  प रि थ तय  के अनसुार िजस कार यवहार करना 
चा हये, उस कार यवहार नह  ंकरत े। 

(3) यि त के यवहार क  ज टलता और ग तशीलता के कारण, योगकता अनेक कारक  क  
नयं त करने म क ठनाई महसूस करता है । 

(4) कुछ ज टल मान सक याओं और सामािजक प रि थ तय  को योगशाला म अ ययन 
इस व ध वारा क ठन है । 

(5) कभी-कभी योगशाला म कृ म प रि थ तय  वारा ा त प रणाम उतने व वसनीय 
और वधै नह  ंहोत ेिजतने वा त वक प रि थ तया ंपर आधा रत प रणाम होते ह । कृ म 
एव ं प रसी मत योग  से ा त म या न कष अथवा प रणाम  से योगकता को 
सावधान रहना चा हये । 

15.9 ग त का वमू यांकन (Self-Assessment of Progress)  
(1) '' योगा मक अनसुधंान क  सह  अनसुंधान है ।'' इस कथन क  समी ा क िजये? 
(2) योगा मक अनसुंधान से या ता पय है? इसके व भ न चरण  का वणन क िजये? 
(3) योगा मक अनसुधंान म नयं ण क  आव यकता तथा उससे संबं धत क ठनाईय  का 

वणन क िजये? 
(4) अनसुंधान क  व ध के प म योगा मक व ध का मू यांकन क िजये । 
(5) चर  को नयं त करने क  तकनी क का व तार से वणन क िजये । 
(6) योगा मक अ भक प का अथ प ट क िजये ता क इनम से कौन सा अ भक प शै क 

अनसुंधान के लये ठ क है । 
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इकाई- 16 
या मक अनसु धान 

(ACTION-RESEARCH) 
इकाई क  संरचना (Structure) 
16.0 ल य एव ंउ े य (Aims and Objectives) 
16.1 या मक अनसु धान (Action Research) 
16.2 या मक अनसुधंान के उ े य (Objectives of Action Research) 
16.3 या मक अनसुधंान के े  (Field of Action Research) 
16.4 या मक अनसुधंानकता क  वशेषताएँ (Characteristics of Investigation) 
16.5 या मक अनसुधंान के सोपान (Steps of Action Research) 
16.6 मौ लक एव ं या मक अनसुधंान म अ तर 

(Difference between Basic and Action Research) 
16.7 या मक अनसुंधान क  ायो गक योजना (Experimental Project of Action 

Research)  
16.8 या मक अनसुधंान योजनाओ के लए सुझाव 

(Suggestions for Action Research Project) 
16.9 या मक अनसुधंान क  सम याएँ अथवा े  (Problems or fields of Action 

Research)  
16.10 साराशं (Summary) 
16.11 स दभ ग थ (References)  

16.0 ल य एवं उ े य 
(Aims and Objectives)  
इस इकाई के अ ययन क  समाि त पर व याथ  - 

1. या मक अनसु धान क  अवधारणा को समझ सकेग । 
2. या मक अनसु धान के सोपान को समझ सकेगे । 
3. मौ लक एव ं या मक अनसु धान म अ तर कर सकग । 
4. या मक अनसु धान क  ायो गक योजना बना सकेग ।  

16.1 या मक अनुस धान (Action Research)  
व यालय  क  काय णाल  मे सुधार एव ंप रवतन लाने के लए यह एक मह वपणू 

व ध है । इसके अ तगत श क अपने श ण क  सम याओं एव ं धानाचाय अपने व यालय  
क  सम याओं के वै ा नक अ ययन से उनमे सुधार एव ं प रवतन लात े है । या मक 
अनसुधान क  या सम या केि त होती है । इनका उ े य न तो शोध ब ध लखना होता 
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है, और नह  ं कसी कार क  उपा ध ा त करना होता है। इसका उ े य काय े  क ा-काय 
णाल  से स बि धत सम या का कारण जानकर समाधान करना है । 

या मक अनसु धान क  उ पि त (Origion Action Research):- इस स ा त 
क . मुख धारणा यह है क कसी भी यव था के कायकताम कायकुशलता के साथ-साथ 
सम या समाधान क  मता भी होती है । उस कायकता के वय ं अपने कुछ मू य एवं 
स ा त होत े है । येक कायकता को उसक  काय णाल  क  सम याओं के समाधान का 
अवसर भी देना चा हए । 

वा तव मे इस यय क  उ पि त का ोत ''आधु नक मानव यव था स ा त 
(Modern Human Organisation Theory) ह  है । यह यव था स ा त काय एव ं
स ब ध (Task and Relationship) केि त रहता है । 

कसी भी यव था का उ चत संचालन उसके सद य  वारा ह  कया जाता है । 
इसी लए संचालन के समय अनेक कार क  सम याएं भी उनके समझ आती है उन सम याओं 
क  गहनता एव ं बार कय  क  जानकार  भी उ ह ह  होती है । अत: अपने काय े  क  
सम याओं के समाधान क  भी उ हे पणू वतं ता होनी चा हए ता क वे इनका समाधान करत े
हु ए अपने काय कौशल का वकास कर सक । 

इस कार या मक अनसु धान जात  यगु (Democraft Period) क  देन है । 
यह स यय सामािजक-मनो व ान क  देन है । 

कट ले वन (Field Theory) म इसका उ लेख कया है । उनके अनसुार यि त का 
अपना ल य (Goal) होता है और इस ल य क  ाि त म अनेक बाधाएँ होती है । यह उस 
यि त क  यो यता पर नभर करता है क उन बाधाओं को कैसे दरू कर अपने ल य को ा त 
कर । यि त क  सम त याएँ ल य से ह  नयं त होती है। यह  ि थ त अ यास कता 
(Practitioner) क  होती है । 

श ा के े  मे या मक-अनसु धान का वकास (1926) मे माना जाता है । 
सव थम बं कघम (Backinghan) ने अपनी पु तक रसच फॉर ट चस' म इसका उ लेख कया 
है । हालां क श ा के े  म सव थम इसका उपयोग ट फन.एम.कोर  (Stephen। M. 
Corey) ने कया था । 

या मक-अनसु धान क  प रभाषा (Definition of Action Research) - 
ट फेन एम. कोर  - ''अ यासकता अपनी सम याओं का वै ा नक ढ़ग से अ ययन 

करता है िजससे सह  काय को दशा मल सके और नणय  का मू यांकन कर सके ।'' 
Stephen M. Corey-“The process by which Practitioners attempt to 

study their problems scientifically in order to guide, correct and evaluate 
their decision and action.” 

ट फेन एम. कोर  के अनसुार :- या मक अनसु धान वह या है िजसमे 
सम याओं का अ यास कता वारा वै ा नक ढंग से अ ययन कर उसम सुधार के लए नणय 
लेना है । 



252 
 

Stephen M. Corey- Action Research is a process for studying 
problems by practitioners scientifically to take decision for improving their 
Current Practices. 

मैक ेट:- या मक अनसु धान यवि थत खोज क  या है िजसका उ े य यि त 
या समूह याओं मे रचना मक सुधार तथा वकास लाना है । 

Mc. Threte: “Action Research is organized investigative activity, 
aimed toward the study and constructive change of given endeavour by 
individual or group concerned with change and improvement.” 

 Sara Blackwell: “Research concerned with school problems 
carried on by school personal to improve schools practice is action 
research. 

उपरो त प रभाषाओं के आधार पर या मक अनसुंधान क  न न वशेषताएँ उभर रह  
है-  

(1) यह अनसु धान श ा क  यवहा रक सम याओं का अ ययन करता है । 
(2) इसम त काल न सम याओं का वै ा नक ढंग से यवहा रक समाधान नकालने का 

यास कया जाता है । 
(3) अ यासकता को केवल अपनी सम या का ह  अ ययन करना होता है । 
(4) इस अनसु धान का मु य उ े य त काल न सम याओं का समाधान या काय णाल  मे 

सुधार है ।  
(5) यि तगत एव ंसामू हक सम याओं का अ ययन या मक अनसुंधान मे कया जाता 

है। 
(6) या मक अनसु धान वारा ान के े  मे कोई नया योगदान नह  ं दया जाता है ।  

16.2 या मक अनुस धान के उ े य 
(Objectives of Action Research)  

या मक अनसुंधान के मुख उ े य इस कार है:- 
(1) व यालय क  काय णाल  मे सुधार तथा वकास करना । 
(2) व यालय के श क, धानाचाय, ब धक मे वै ा नक ि टकोण का वकास करना 

ता क वे अपनी सम याओं का समाधान कर सके । 
(3) व यालय के कायकताओं क  काय कुशलता मे वृ  करना । 
(4) शै क शासक  तथा ब धक  को व यालय क  काय णाल  के सुधार तथा प रवतन 

के लये सुझाव देना । 
(5) व यालय क  काय णाल  को इस कार भावशाल  बनाया जाये ता क छा  को 

अ धगम के लए व थ वातावरण मल सक । 
(6) व यालय मे या त पर परागत ढ़वा दता एव ंयां क वातावरण को समा त करना । 
(7) छा  के आकां ा तर एव ं न प त तर को ऊँचा उठाना ।  



253 
 

16.3 या मक अनुस धान के े  
(Field of Action Research)  

या मक अनसु धान का योग व यालय के न न े ो मे कया जा सकता है:- 
(1) क ा श ण मे योग मे लाई जाने वाल  श ण व धया,ँ व धया ँम सुधार एवं 

प रवतन करना है ।  
(2) श ा थय  मे अ ययन के त च, अ भवृ त एव ंमू य  का वकास करने के लए 

योग मे लात ेहे ।  
(3) व यालय तथा क ा क  मे अनशुासन एव ंआचार सं हता के उ लंघन से स बि धत 

सम याओं के समाधान मे यु त कया जाता है । 
(4) व भ न वषय  मे दये जाने वाले गहृकाय को चकर बनाने का यास के लए योग 

मे लाया जाता है । ता क छा  गहृकाय सदैव पणू करके लावे । 
(5) भाषा श ण मे वतनी (spelling) तथा उ चारण (pronunciation) संबि धत ु टय  म 

सुधार के लए इसका योग कया जाता है । 
(6) व यालय तथा क ा मे अनपुि थत रहने वाले तथा व यालय मे वल ब से आने वाले 

श ा थय  क  सम या के समाधान के लए यु त कया जाता है । 
(7) क ा श ण म छा  का स य योगदान बढाने के लए इसका योग कया जाता है । 
(8) पर ाओं मे नकल करने क  विृ त को समा त के लये इसका योग कया जाता है । 
(9) समायोिजत छा  क  यि तगत सम याएँ एव ं व यालय से स बि धत सम याओं के 

समाधान के लए योग मे लाया जाता है । 
(10) व यालय के संगठन एव ं शासन सम याओं के समाधान म भी योग मे लाया जाता 

है ।  

16.4 अनुस धानकता क  वशषेताएं  
(Characteristics of Investigator)  

या मक अनसु धान का काय करने वाले मे न न वशेषताओं का होना ज र  है- 
(1) चू ं क अनसुंधान का कता अपने काय े  का ह  अ ययन करता है अत: उसे अपने 

काय  एव ंग त व धय  के बारे म पणू जानकार  होनी चा हए । 
(2) अनसु धान कता को अपने काय े  के व भ न आयाम  के बारे मे च तन तर क  

सोच रखनी चा हए! 
(3) वह अपने काय के त संवेदनशील होवे य क संवेदनशील यि त ह  सम या को 

अनभुव कर सकता है । अ धकाशं श क अपने काय ( श क) के त संवेदनशील नह  
है अत: उ हे सम या ह  दखाई नह  ंपड़ती है । 

(4) अनसु धान कता म रचना मकता होनी चा हए ता क वो अपनी सम या के समाधान के 
लए या मक प रक पनाओं का नमाण आसानी से कर सके । 

(5) उसे या मक अनसु धान क  जानकार  एव ं या मक अनसु धान करने का श ण 
ा त होना चा हए । 
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(6) अनसु धान कता म सूझ (Insight) का होना अ नवाय है । सूझ क  सहायता से ह  वह 
अपने श ण काय के दौरान वा त वक सम याओं क  पहचान कर सकेगा । 

(7) अनसु धान कता का ि टकोण वै ा नक होना चा हए तभी वो कसी त य का अवलोकन 
सह  ढंग से कर पायेगा । 

(8) अनसु धानकता क  सोच मे व तु न ठता (Objectivity) होनी चा हए । 
(9) अनसु धानकता म धैय एव ंलगन होना अ नवाय है । 
(10) अनसु धानकता का यवहार लोकतां क हो तथा उसका काय व यालय के अ य 

श क  के काय मे बाधा नह  ंडाल । 
(11) उसे मापन मू याँकन एव ं ारि भक सांि यक  का ान भी होना चा हए । 
(12) वह खुले दमाग (Open mind) का यि त का होना चा हए ता क अपने सा थय  तथा 

वशेष  के साथ अपनी सम याओं क  चचा कर सके । 
(13) उसे अपने या मक अनसु धान क  योजना ऐसी बनानी आनी चा हए जो क समय, 

म एव ंधन क  ि ट से मत ययी है । 

16.5 या मक अनुस धान के सोपान  
(Step of Action Research)  

या मक अनसु धान मे न न ल खत छ: सोपान  का अनसुरण कया जाता है- 
(1) सम या क  पहचान करना (Identification of problem) 
(2) सम या को प रभा षत एव ं प रसी मत करना (Defining and Delimiting the 

problem) 
(3) सम या के कारण  का व लेषण करना (Analyzing causes of the problem) 
(4) सम याओं को दरू करने के लए या मक प रक पनाओं का नमाण Formulating 

the Action Hypothesis) 
(5) या मक प रक पनाओं के पर ण का ा प (Design for testing the Action 

Hypothesis) 
(6) या मक अनसुधान काय योजना स ब धी न कष (Conclusions of Action 

Research Project)  
(1) सम याओं क  पहचान करना (Identification of problem):- एक श क 

को अपने काय  के तसंवेदनशील होना चा हए तभी उसे अपने े  क  सम याओं क  अनभुू त 
हो सकती ह । अ धकांश श क अपने काय  के तसंवेदनशील नह  होते है अत: कोई सम या 
ह  महससू नह  होती है । िज ास ुएव ंप र मी श क संवेदनशील भी होत ेहै । उ हे सम या क  
अनभुू त होती है । श ा के े  म संवेदनशील श क को सम या यापक प मे महसूस होती 
है ले कन उसम से एक व श ट े  का चयन करना पड़ता है इसके लए उस व श ट े  क  
सम या क  ग भीरता क  अनु हत होती है ।` 

(2) सम याओं क  प रभा षत एव ं प रसी मत करना (Defining and 
Delimiting the Problem):- सम या क  पहचान होने के बाद श क उस को प रभा षत है 
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। या न सम या के त व  का व लेषण करके उसका प नि चत कर लया जाता ह । 
प रभा षकरण के प चात ्ह  अनसुधानकता अपने ल य एव ं याएँ नधा रत कर सकता ह । 
प रसीमन का ता पय है सम या का थानीयकरण (Localize) करना है । जैसे सम या से 
स बं धत क ा तर, वषय, व याथ  समूह, कालाशं इ या द का नधारण कर दया जाता है । 
इससे सम या के समाधान के लये नि चत दशा मलती ह । 

(3) सम या के कारण  का व लेषण (Analyzing Causes of the 
Problem):- अनसुंधान कता व तु न ठ प से कारण  का व लेषण करता है तथा उन कारण  
से स बि धत सा या ँभी एक त करता है । सम या के कारण  म न न बात  को मह व 
दया जाता है- तक संगत (Logical), प र णीय (Testable), व श टता (Specific) तथा 
नयं ण (Control), सम या के कारण  क  कृ त भी देखी जा सकती है । जैसे क ये कारण 
अनसु धान कता वारा नयं त कये जा सकत ेहै या नह  । इनके आधार पर ह  प रक पनाओं 
का नमाण कया जाता है । 

(4) या मक प रक पनाओं का नमाण (Formulatiry the action 
Hypothesis):- सम या के स भा वत समाधान ह  प रक पनाएं कहलात े है । या मक 
प रक पनाओं का ोत सम याओं के कारण  का व लेषण होता ह । शोधकता को उ ह  कारण  
को मह व देना चा हए जो उसके नयं ण मे हो । या मक प रक पना के दो प  होते है – 

(1) या मक प  (Action aspect) (2) ल य प  (Goal aspect) 
एक अ छ  या मक प रक पना म दोनो प  का समा श होना ज र  है य क 

या मक ' प  बताता है क ये याएँ इस ल य क  ाि त के लये क  जायेगी । 
(5) या मक प रक पना पर ण का ा प (Design for Testing the 

Action Hypothesis):- या मक प रक पना ह  सम या का स भा वत समाधान होता है 
इसी लए इनक  पिु ट (verification) के लए परेखा ( ा प) तैयार क  जाती है । या मक 
अनसुंधान का ा प बहु त लचीला (flexible) होता ह इसम एक समय मे एक ह  या मक 
प रक पना का पर ण/पिु ट क  जाती है य द थम या मक प रक पना अ वीकृत हो जाती है 
तो दसूरा ा प (Second Design) तैयार कया जाता है । िजसके आधार पर दसूर  या मक 
प रक पना का पर ण कया जाता है । इस कार या मक अनसु धान म अनसु धान कता 
अपनी सु वधानसुार (Convenience) अनसु धान ा प (Design) को बदल सकता है । 

(6) या मक अनसु धान स ब धी न कष (Conclusion of Action 
Research Project) :-अनसु धान कता ा त द त  का सं याक  व धया ँ (Statistical 
techniques) वारा व लेषण करता ह। इन द त  के व लेषण के प रणाम  के आधार पर 
न कष  का तपादन कया जाता है। या मक प रक पनाओं का वीकृत करना या अ वीकृत 
करना के आधार पर न कष नकलाता है ।  

इन न कष  के आधार पर व यालय या क ा क  सम याओं के सधुार स ब धी उपाय 
नकलत े ह। ये न कष क ा तथा व यालय क  श ण या म सुधार एव ंसकारा मक 
प रवतन लाने मे सहायक होत ेहै । 
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ये न कष यावहा रक होते है । इनका योग भी सी मत होता ह य क सम या का 
व प भी थानीय होता है िजस श क ने अपनी सम याओं के समाधान के लये या मक 

अनसु धान का योग कया है । उसके न कष को वह वय ंह  अपनी सम याओं के समाधान 
म काम मे ले सकता है । इसी लए इन न कष  से नवीन ान मे वृ  नह  होती है बि क उन 

याओं क  ओर संकेत करत ेह िजससे सम या का समाधान कया जा सकता है । 
रा य शै क अनसु धान प रषद (NCERT) ने या मक अनसु धान को बढावा देने 

के लए अनेक य न कर रह  है । NCERT के अनसुार या मक अनसु धान का ा प 
न न ल खत है- या मक अनसु धान क  ायो गक योजना का ा प (A Paradigm of 
Action Research) 

(1) योजना का शीषक (Title of Project) 
(2) योजना का उ े य (Objectives of project) 
(3) योजना क  णाल  (The system of the Project) 
(4) योजना का मू यांकन (Evaluation of the Project) 
(5) योजना म अनमुा नत यय (Estimation of Expenditure for the Project) 
(6) सं था का नाम तथा छा  क  सं या वभाग स हत (Name of Institution & 

Number of Students) 
(7) व भ न वषय  के श क  क  सं या (Number of teachers indifferent 

subject) 
(8) व यालय  मे योजना के लए उपल य सु वधाएं- 

(अ) योजना क  पृ ठभू म (Background for the Project Work) 
(ब) व यालय के लये योजना का मह व (Importance of the Project for the 

School)  
(स) सम या को प हचानना (Identification of problem) 
(द) सम या को प रभा षत व प रसी मत करना (Defining and delimiting the 

problem)  
(य) या मक प रक पनाओं का नमाण (Formulation of Action Hypothesis) 
(र) या मक प रक पनाओं क  परख (Testing the action hypothesis) 
(ल) योजना के बारे मे न कष (Conclusion of the Project Work) 
(व) अनसुधंान कता क  ट पणी (Remarks by the investigator)  
श क इन नमूने के आधार पर अपनी या मक अनसु धान क  ायो गक योजना 

बना सकता है और अ त मे उसका एक आलेख तैयार कर सकता है । 
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16.6 मौ लक एवं या मक अनुस धान म अंतर 
(Difference between Basic and Action Research) 

मौ लक अनसु धान (Basic Research)  या मक अनसु धान (Action Research) 
(1) उ े य (Objectives) - नये त य , 
स य  क  खोज करना तथा नवीन 
स ा त  का तपादन करना । 

(1) व यालय तथा क ा क  काय णाल  मे 
सुधार लाना । 

(2) अनसु धानकता (Investigator):- 
शोधकता को वषय  म नातको तर क  
उपा ध लेना आव यक होता है । वह 
सम या से य  प से जुड़ा हो यह 
आव यक नह  है ।  

(2) शोधकता काय े  से स बं धत होना 
चा हए । वह व यालय का ाचाय, श क, 
शासक या नर क हो सकता है ।  

(3) सम या (Problem):- इसम सम या 
का व प व ततृ होता है तथा यह श ा 
के व ततृ े  से स बं धत होती है । 
कई बार सम या का चयन करत े समय 
वशेष  (External Expert) क  
सहम त भी लेनी पड़ती है । इसका व प 
सै ाि तक होता है ।  

(3)इसम सम या का व प संकु चत । 
सम याएँ क ा, वषय तथा व यालय तक 
सी मत होती है । इन सम याओं का व प 
यावहा रक (Practical) होता है । ये 
थानीय सम या (Local Problems) होती 

है । इसका चयन वय ं अनसु धानकता ह  
करता है कसी क  सहम त क  आव यकता 
नह  ंहोती है ।  

(4) प रक पना (Hypothesis):- 
प रक पनाओं का तपादन पवूशोध के 
न कष  पर, स ा त  पर तथा अनभुव  
एव ं तक  पर आधा रत होता है । एक 
अनसु धान ा प मे ह  अनेक 
प रक पनाओं का स यापन (Testing) 
होता है ।  

या मक प रक पनाओं का तपादन 
सम याओं के कारण  के आधार पर कया 
जाता ह । 
एक या मक प रक पना के लए एक 
अनसु धान ा प बनाना पड़ता है तथा एक 
समय मे एक या मक प रक पना का ह  
स यापन कया जाता है। 

(5) ा प (Design) अनसु धान का 
ा प कठोर (rigid) है इसम प रवतन 

नह  कया जा सकता है । अनसु धान 
कता को अनसु धान का सै ाि तक एव ं
यावहा रक दोन  कार का ान होना 
आव यक है ।  

या मक अनसु धान क  परेखा लचील  होती 
है । शोधकता अपनी सु वधानसुार इसम 
प रवतन कर सकता है । 
शोधकता को वषय श ण क  आव यकता 
नह  होती ह ।  

(6) यादश (Sample):- अनसु धान 
कता को तदश चयन क  व धय  का 

तदश के चयन मे कोई सम या नह ं है । 
श क िजस व यालय िजस क ा को पढ़ाता 
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ान होना ज र  है ।इसम जनसं या से 
उपयु त चयन व धय  क  सहायता से 
शु  तदश का चयन करना ज र  है 
अ यथा शोध के न कष भा वत होते है 
। 

है । वह  उसका यादश होता है । उसक  
जनसं या होती ह । 

(7) द त  का संकलन (Data 
Collection) द त  के संकलन मे 
अ धकांशतया मापीकृत (Standardize) 
पर ण काम म लये जात े है । अपे त 
पर ण नह  मलने पर शोधकता पर ण 
का नमाण करता है तथा उसे मा णक 
बनाता है ।  

या मक अनसु धान मे नर ण व ध तथा 
श क न मत पर ण  को काम मे लया 
जाता है । ामा णक पर ण उपल ध होने पर 
उ ह भी काम म लया जा सकता है । 

(8) द त  का व लेषण (Analysis of 
Data) इसम ाचल (Parametric) 
सांि यक  व धय  का उपयोग 
अ धकांशतया कया जाता है । द त  एव ं
माण  के र पर आधार प रक पनाओं के 

बारे म नणय लये जात ेहै ।  

इसम सरल सांि यक  व धय  का उपयोग 
कया जाता है । जैसे म यमान, बहु लांक, 
तशत, माप वचलन एव ंआरेखीय दशन 

इ या द । सम या के समाधान के स ब ध म 
नणय लये जाते है । 

(9) न कष (Conclusion)- न कष 
सामा यी करण के प म होत ेहै । इनके 
वारा नये त य नये स य एव ं नये 
स ा त था पत होत े है । इस न कष  
के वारा ान के े  म नया योगदान हो 
होत ेहै ।  

इसके न कष सम या समाधान प मे होत ेहै 
। ये न कष वतमान काय प त म सुधार / 
उ न त के लये सुधारा मक / उपचारा मक 
सुझाव के प मे होत े है । इन न कष  से 
ान के े  मे कोई नया योगदान नह  होता 

है । 
(10) मू यांकन (Evaluation) मू यांकन 
के लये वशेष ो का दल होता है जो क 
इस काय क  अनमु त दे सकता है । या 
पनु: संशोधन करने क  राय देता है । काय 
क  समाि त पर ड ी / उपा ध भी दान 
क  जाती है ।  

या मक अनसु धान का मू यांकन वय ं
शोधकता ह  करता है । वह देखता क 
सम या का समाधान कस सीमा तक हुआ है 
अथवा नह ं। 
इसके प रणाम वतमान काय प त म सुधार 
के प मे प रल त होते है । 
 

(11) व त यव था (Finance) शोधकता 
वय ंशोधकाय के यय का वहन करता है 

। कई बार UGC तथा NCERT वारा 
भी आ थक सहायता शै क शोध काय  क 
लये दान क  जाती है ।  

या मक अनसु धान मे शोध काय का वहन 
व यालय या शोधकता वय ं करता है । 
NCERT वारा भी कभी -कभी अनदुान 
दान कया जाता ह । 
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(12) श ण (Training) शोधकता को 
वशेष श ण दान कया जाता है ।  

शोधकता जो क श क होते ह, बी.एड. के 
दौरान या मक अनसु धान के बारे मे 
जानकार  हा सल करके आते है । सेवारत 
श क  को भी समय-समय पर वभाग वारा 
श ण दान कया जाता है । 

(13) े  (Scope)- इसका े  व ततृ 
श ा जगत तथा श ण-अ धगम 
सि थतय  से जुड़ी सम याओं का अ ययन 
कया जाता है ।  

इसका े  सी मत ह । इसका े  भी 
थानीय होता है या न ये व यालय वशेष 

तथा क ा श ण से जुड़ी हु ई सम याओ का 
ह  अ ययन करता है । 

(14) मह व (Importance)- श ा 
जगत स ै जुड़ी मौ लक सम याओं के 
समाधान नकालना है । ान के े  म 
नया योगदान देना ह । 

इसका मह व व यालय एव ंक ा श ण क  
सम याओं का समाधान करना है तथा उनम 
सुधार लाना है और शोधकता अपने काय को 
भावशाल  बनाता है । 

16.7 या मक-अनुस धान क  ायो गक योजना 
(Experimental Project of Action Research) 
(1) योजना का शीषक (Title of the Research): व यालय क  ाथना सभा मे 

सदैव वल ब से उपि थत होने वाले व या थय  क  वल ब से आने वाल  विृ त 
को समा त करने के लए अ ययन ।  

(2) शोध कता (Investigator)- ाथनासभा भार /क ा यापक 
(3) पृ ठभू म (Background)- वगत काफ  दन  से देखा जा रहा है क व याथ  गण 

ाथना सभा म वल ब से उपि थत होत े है तथा कई व याथ  ाथना सभा क  
समाि त पर आत ेहै ।  

योजना के उ े य (Objectives of Project):- 
(1) व या थय  को ाथना सभा म समय पर उपि थत होने के लए बा य करना । 
(2) व या थय  को ाथना सभा म समय पर उपि थत के लए े रत करना । 
(3) व या थय  को ाथना सभा म उपि थ त के मह व को बताना । 
(4) व या थय  को ाथना सभा के काय म म स य भागीदार  के लए े रत करना । 
(5) व या थय  को ाथना सभा के काय म  के संचालन मे च वक सत करना । 

व यालय के लए योजना का मह व (Importance of the project for the 
School)- व यालय का ार भ ाथना सभा से होता है । यह येक व यालय का अ नवाय 
काय म है िजसम सभी व या थय  तथा श क , ाचाय एव ंअ य कमचार  गण क  उपि थ त 
अ नवाय होती है । काय दवस क  शु आत ाथना से होती है । व या थय  को ाथना सभा 
म ाथना, याण गीत, त ा, समाचार, सु वचार, यायाम इ या द काय म करवाये जात ेहै । 
छा  क  उपि थ त भी ल  जाती है । इसके मा यम से अनेक कार नै तक एव ंचा र क गणु  
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का वकास होता है । इसी लए येक व याथ  का ाथना सभा म उपि थत होना अ नवाय 
होता है । 

सम या का े  (Field of the Problem):- ाथना सभा म व या थय  क  
उपि थ त को बढ़ाना । 

सम या का व श ट े  (Specification of the Problem):-एस.एस.जी. पार क 
व यालय के दसवी (x) क ा के व या थय  का ाथना सभा म उपि थत न होना । 
(A) सम या के कारण  का व लेषण -  

कारण (Cause) सा य  (Evidence) त य तथा 
(Fact or 

Conjecture) 

शोधकता का नयं ण 
(Control) 

1. ाथना सभा म छा  
को नीरसता महसूस 
होना। 

ाथना सभा म च 
नह ं लेना। 

त य श क के नयं ण के 
अ तगत है। 
 

2॰ ाथना सभा क  
अह मयत छा  वारा न 
जानना। 

छा  से ा त नकार  अनमुान नयं ण के अ तगत 
है । 
 

3. ाथना सभा का 
थान उ चत नह ं होना 

(जैसे धूप लगना /ठंडी 
हवा, बा रश म पानी 
टपकना 

श क एव ंछा  से   
 ा त जानकार  

त य नयं ण के अ तगत 
है । 
 

4. अ भभावक  वारा 
बालक  को सुबह देर  से 
जगाना। 

छा  से ा त नकार  त य नयं ण के अ तगत 
है । 
 

5. अ भभावक  वारा 
बालक  को समय पर 
ना ता/ टफ न या 
गणवेश उपल ध नह ं 
करना  

छा  से ा त नकार  त य नयं ण के अ तगत 
है । 
 

6. छा  वारा देररात 
तक ट . वी देखना या 
पढाई करना। 

छा  से ा त नकार  त य  
नयं ण के अ तगत 
है । 

7. छा  अपने छोटे भाई 
ब हनो को लेकर आते है 
जो सुबह वल ब कर 
देता है। 

छा  से ा त 
जानकार  

त य नयं ण के  अ तगत 
एव ंबाहर दोन  
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कारण  के व लेषण के आधार या मक प रक पनाओं का तपादन कया जायेगा । 
छा  से ा त जानकार  नयं ण के अ तगत है। 

छा  से ा त जानकार  त य नयं ण के अ तगत है । 
श क एव ंछा  से ा त जानकार  नयं ण के अ तगत है । 
कारण  के आधार या मक प रक पनाओं का तपादन कया जायेगा ।  

(B) या मक प रक पना का नमाण (Formulation of Action Hypothesis) - 
दो या मक प रक पना का नमाण कया गया है । 

(1) श क ाथना सभा म रोचकता ाथना सभा का थान प रवतन, एव ं व या थय  एव ं
उनके के अ भभावक को समझायेगे ता क छा  समय पर व यालय म उपि थत होग । 

(2) श क ाथना सभा मे वल ब से आने वाले व या थय  को आ थकाशार रक द ड देगा 
ता क छा  समय पर व यालय मे उपि थत होग । 

(1) या मक प  - 
(1) ाथना सभा मे रोचकता, ाथना सभा का थान प रवतन व व या थयो एव ं

अ भभावक  को समझाया ।  
(2) व या थय  का आ थक एव ंशार रक द ड देना । 

(2) ल य प  - 
(1) समय पर व याथ  व यालय मे उपि थत होगे । 
(2) समय पर व याथ  ाथना म उपि थत होगे । 

(C) योग – 
याएँ (Activities) व ध(Teachnique) ोत (Source) समय 

(Time) 
1. ाथना सभा म 
वल ब से आने वाल  
क  सचूी तैयार करना। 

ाथना सभा भार / क ा 
अ यापक से व या थय  
क  सचूी तैयार करना । 

ाथना सभा के 
रिज टर 

एक स ताह 
 

2. ाथना सभा को 
चकर बनाने के लए 

अ य काय म  का 
पता लगाना । 

छा  वारा भी उनक  च 
के काय म  का पता 
लगाना। 

च जानने के लए 
सनवाल  का उपयोग 

एक स ताह 
 

3. ाथना सभा के 
लए उ चत थान 
नधा रत करना । 

धाना यापक क  अनमु त 
लेना। 

व यालय के भौ तक 
संसाधन 

एक स ताह 
 

4. श क वल ब से 
आने वाले छा  क 
अ भभावक  क  सूची 
तैयार करेगा । 

व यालय क  P.T.A तथा 
M. T. A भार  वारा 
अ भभावक  से स पक 
करेगा| 

अ भभावक  को प  
भेजना या वय ंजाकर 
मलना 
अ भभावक  को प  
भेजना या वय ंजाकर 
मलना 

 तीन 
स ताह 
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5. अ भभावक  से 
मलकर उ हे 
समझाओं। 

थना सभा म उपि थ त 
क  उपयो गता बतलाना ।| 

ाथना सभा भार  क  
सहायता लेना । 

दो स ताह 
 

6. छा  को बलुाकर 
उनसे स पक 

ाथना सभा के मह व को 
समझाना और अनपुि थ त 
रहने क  हा नया ँबताना 

अ य श क क  मदद 
लेना । 

दो स ताह 
 

अनमुा नत साया 2 माह 15 दन 
इस कार 2 माह 15 दन के समय के प चात ्जो याएँ क  गई है उनका भाव 

(Posttest)) म प ट दखाई देता है । व याथ  पहले क  अपे ा ाथना सभा मे उपि थत 
होने लगत ेहै तथा उसम उनक  च वक सत होती नजर आती ह । अत: दसूर  प रक पना का 
काय म बनाना ज र  नह  है ।  

भाव = Post Test – Prelest =प रवतन  
मू याँकन (Evaluation):- या मक प रक पना क  पिु ट के लए श क द त  

का संकलन करता है तथा सरल सांि यक  अ ययन म यमान, म याकं बहु लाकं इ या द का 
योग करता है। श क नर ण, सूची, नावल  इ या द का योग करता है । द त  के 
व लेषण से न कष नकालने का यास करता है । 

अनसु धानकता क  ट पणी (Comments for Action Research Project):- 
छा  क  येक काय स ब धी याओं को शोधकता वारा ल खत ववरण तैयार कया 
जायेगा ।  

16.8 या मक-अनुस धान योजनाओं के लए सुझाव  
(Suggestions फॉर Action-Research Project) 

(1) य  प सम या जुड़ा । 
(2) सम या का व प वा त वक होना चा हए । 
(3) योजना का नयोजन इस कार से करे क व यालय क  अ य ग त व धया ँ भा वत 

नह  ंहोवे। या न उनमे अवरोध नह  होना चा हए । 
(4) योजना का य  स ब ध व या थय  के उपलि ध तर, ग त, एव ंगणुा मक वकास 

से होना चा हए । 
(5) योजना का मू यांकन व वसनीय एव ंवधै उपकरण  से कया जाना चा हए । 
(6) या मक प रक पना के तपादन मे उन कारण  को यान म रखना चा हये जो क 

श क (शोधकता) के नय ण म हो । 
(7) योजना क परेखा मत ययी, समय, म एव ंधन क  ि ट से होनी चा हये । 
(8) सम या का चयन व तु न ठ (Objectively) तर के से हो तथा इसका अ ययन 

वै ा नक (Scientifically) ढंग से होना चा हए । 
(9) सम या के कारण का पता व तु न ठ तर के से कुछ सा य  (Evidences) के आधार 

पर कया जाना चा हये ।  
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16.9 या मक अनुस धान क  सम याएँ अथवा े  
(Problems or Fields of Action Research)  
अनसु धान को व यालय म सुधार एव ं उसक  काय शैल  मे ग त लाने हेत ु

न न ल खत े  म साथक प से योग कया जा सकता है - 
(1) परुातनकाल व वाचनालय मे सुधार स ब धी सम या । 
(2) भाषा श ण मे वतनी या वाचन स ब धी ु टय  क  सम या । 
(3) व वध पा य सहगामी याओं मे भाग न लेने क  सम या । 
(4) अनशुासनह नता, देर  से आना, गहृकाय न करके लाना, कूल से भागना, चोर  करना, 

मारपीट करना, श ण काय म च न लेना इ या द से स बि धत सम याय । 
(5) मान च , एटलस या अ य ायो गक काय म च न लेने से स बं धत सम याय । 
(6) श क, ब धक, शासन व ाचाय स ब धी सम याएं ।  

18.10 सारांश (Summary)  
 या मक अनसु धान वारा व यालय क  काय णाल  म सुधार एव ंप रवतन लाया 

जाता है । यह श ा क  यावहा रक सम या से जुड़ा हुआ होता है । इसके वारा ान के े  
म सदैव कोई नया योगदान नह  दया जाता है ।इसके अ तगत शोधकता सम या े  से जुड़ा 
हुआ ह  यि त ह  होता है। शोधकता का मुख उ े य अपने ह  े  क  सम याओं का हल 
नकालना है तथा श ा के े  म सुधार एव ंप रवतन लाना है । ये शोधकता श क, ाचाय, 
ब धक एव ं शासक भी हो सकता है ।  
वमू यांकन 

1. या मक अनसु धान कसे कहत ेहै? प रभा षत क िजये । 
(What is Action Research Define it? 

2. या मक अनसु धान क  या आव यकता है? 
(What is the need of Action-Research) 

3. या मक अनसु धान एव ंमौ लक अनसु धान मे या अ तर है? 
(What is the Difference between Basic Research and Action 
Research) 
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इकाई-17 
दल क  रेखा च ीय तु त 

 (GRAPHICAL PRESENTATION OF DATA) 
इकाई क  संरचना (Structure of Unit) 
17.0 ल य एव ंउ े य (Aims and Objectives) 
17.1 वकास (Development) 
17.2 च  क  उपयो गता (Utility of Diagram). 
17.3 अ छे च  क  वशेषताय (Characteristics of good diagram) 
17.4 च  के कार (Types of Diagram) 
17.5 रेखीय च  क  रचना (Construction of Diagram) 
17.6 त भाकृ त (Histogram) 
17.7 वार बहु लक का प रकलन (Calculation of Mode) 
17.8 आविृ त बहु भजु (Frequency Polygon) 
17.9 ओजाइब व  (Ogive Curve) 
17.10 रेखा च  क  सीमाय (Limitation of Line diagram) 
17.11 संदभ थ (References)  

17.0 उ े य एवं ल य (Aims and Objectives)-  
इस इकाई के अ ययन के बाद आप 

(1) रेखा च  क  प रभाषाय, पार प रक अ तर, उपयो गताओं और सीमाओं को प ट कर 
सकगे ।  

(2) दये गये दल के लए त भाकृ त, आवृ त बहु भुज, ओजाइव च त कर सकग । 
(3) त भाकृ त क  सहायता से बहु लक ान कर सकगे । 

17.1 वकास (Development)-  
एक चीनी कहावत है क एक च  सह  श द  के बराबर होता है । सं याय अ धकांश 

यि तय  के लए नीरस होती है । जनसाधारण को अंक  म अ धक च नह  ंहोती है । य द 
हम अपनी बात को सं याओं म तुत करने के बजाय कसी अ य सरल मा यम से 
जनसाधारण तक पहु ँचा पात ेहै तो हमार  बात आम आदमी के लए सरल, समझने तथा याद 
करने लायक हो जाती है । ो. कंग, के अनसुार 'सं याओं के अपने सबसे अ छे प से भी 
तुलना करने के उ े य से मि त क के लए समझना और देर तक याद रखना सरल बात नह  ं
है । अत: समकं  को जनसाधारण क  ि ट से समझने यो य बनाने के लए उ ह रेखा च  म 
द शत कया जाता है । 

कॉ डगं (Coding) 
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दै नक जीवन म टेल ाम से कसी को सचूना देनी होती है तो उसम समाचार पा तर 
संकेत  म कया जाता है । उदाहरण के तौर पर दःुखद या सुखद समाचार को टेल ाम के 
वारा भेजने के वारा कुछ कोड न बर होत ेह । जो क टेल फोन डॉयरे  म दये रहते ह । 

उस सूचना के लए जो कोड भरा जाता है इस या को Coding कहत ेह और जब टेल ाम 
को जो ा त करता है उसे इस कॉड को भाषा म पा त रत करता है जैसे बधाई प  है या 
शोक समाचार है िजसे हम decoding कहत े है। शै क े  म जब मापीकरण उपकरण से 
हम कसी गणु (trait)) क  मा ा वषयी (Subject) म अ ययन करना चाहत ेह उनके न  
के उ तर भाषा च  म ा त होत ेह उनके त उ तर अकं  म पा त रत करने के लए सदैव 
फलाकंन कंुजी (Scoring key) का योग करत ेह । 
जैसे - रात का वलोम ( दन, दोपहर, सुबह, शाम) है । सह  उ तर के लए (1) अंक तथा 
गतल उ तर (0) अंक दया जाता है । या न तउ तर क  को डगं क  जा रह  है । 

इसी कार शै क अनसु धान  म जो मापीकरण पर ण इ तेमाल करत े ह उनके 
उ तर  को कॉडस म प रव तत कया जाता है ले कन अ मापीकरण पर ण लघु तरा मक एव ं
नबधंा मक न  के अंकन म अ प टता होती है । इसी कारण से व तु न ठता क  कमी रहती 
है। सांि यक  का सह  उपयोग करने के लए कॉ डगं क  आव यकता है । इसी कार जब 
ा ताकं हमारे पास आते है तो अनु तीण, उ तीण, थम ेणी, वतीय ेणी म पा तरण 

करने के लए अंक  का सह  वग करण चा हए तभी आकड़ ेवग  म बदले जा 'सकत ेह तथा 
उनका आलेखीय न पण कया जा सकता है ।  

17.2 च  क  उपयो गता (Utility of Diagram) 
 च  समंको को सरल व बोधग य बनाते है । उदाहरण के लए भारतवष क  पछले पाँच 

दशक  क  जनसं या को ल । य द इनको केवल सं याओं के प म तुत कर तो यह 
एक सूचना मा  होगी इनम सम या क  गहनता का आभास नह  ंहोता है । ले कन जब 
इन सं याओं को च  के प म तुत कया जाए तो च  का बढ़ता हुआ आकार 
नि चत प से सम या क  ग भीरता क  ओर दशक  का यान आक षक करत ेहै । 

 च  समंको क  नीरसता को समा त कर उनको आकषक एवम ्रोचक बनाते है । 
 च  तुलना मक अ ययन को सरल, सु दर एवम ्सु चपणू बनाते ह । 
 च  को समझने के लए वशेष तकनीक  ान क  आव यकता नह  ंहोती । 
 च  चार एव ं व ापन के सफल साधन है । 
 इस व ध से समय व म क  बचत होती है । 
 समकंो के न कष केवल च  के देखने मा  से ह  नकाले जा सकत े है इसम ज टल 

प रकलन या से बचा जा सकता है । 
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17.3 अ छे च  क  वशषेताएँ एवं च  बनाने के नयम 
(Characteristics of a good Diagram and Rules of 
making Diagram)  
आकषक :- 
च  देखन म आकषक होने चा हए जो आम आदमी का यान अपनी ओर आक षत 
कर ल । इसके लए च  बनाने म आकषक रंग  का योग करना चा हए । 
शु ता - 
च  सदैव या मतीय उपकरण  क  सहायता से ह  बनाऐं जाने चा हए िजससे उनम 
पणू शु ता बनी रहे । मु त ह त च  कभी नह  ंबनाने चा हए । 
शीषक - 

येक रेखा च  का उ चत शीषक होना चा हए । यह शीषक अ धक ल बा नह  ंहोना 
चा हए तथा वह च  के नीचे लखा जाना चा हए । शीषक अपने आप म प ट होना 
चा हए । 
आकार :- 
च  का आकार उपल ध कागज के अनसुार होना चा हए । वह न तो अ धक बड़ा हो 
और न ह  अ धक छोटा होना चा हए च  क  ल बाई और चौड़ाई म भी उ चत 
अनपुात होना चा हए, िजससे क च  भ ा नह  ंलग । 
कागज :- 
जहा ंतक स भव हो रेखा च  के लए ाफ-पेपर का योग करना चा हए । 
पमैाना :- 

येक रेखा च  का एक पमैाना होना चा हए जो क रेखा च  के ऊपर अथवा दाई 
तरफ लखा होना चा हए पमैाना नि चत करत ेसमय उपल ध कागज तथा उस पर 
अं कत करने वाल सचूना दोन  को यान रखा चा हए । 
पमैाना सरल लया जाना चा हए जैसे पांच या दस के गणुक के प म । पमैाना ऐसा 
होना चा हए क उपल य कागज पर बना च  न तो बहु त बड़ा बन जाए और न बहु त 
छोटा रह जाए।  
संकेत :- 
च  म िजन व भ न कार क  रेखाओं, च ह  अथवा रंग  का योग िजन-िजन त य  
को द शत करने के लए कया गया है उनका प रचय च  के एक कोने म कर देना 
चा हए ।  
उपयु त च  का चुनाव :- 
च  का चुनाव समंक  क  कृ त, उ े य, समकं  का व तार आ द बात  को यान म 
रख कर कया जाना चा हए य क एक कार के च  सभी कार के समंक  के 
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दशन के लए उपयु त नह  हो सकत े। वसेै च  का चुनाव बनाने वाले के ववेक, 
अ यास तथा अनभुव पर नभर करता है । 
मत ययता :- 
यह यान रखना चा हए क च  बनाते समय उपल ध समय, धन व अ य साधन  का 
दु पयोग नह  ंहोना चा हए । 
ट प णया ँ(Footnotes) :- 
िजन समकं  से च  बनाए जा रहे है य द उनके बनने म कुछ प ट करण आव यक 
है तो उसे ट प णय  के प म च  के नीचे दया जाना चा हए ।  

17.4 च  के कार (Types of Diagrams) 
सांि यक य च  कई कार के होते है । आपके अ ययन क  ि ट से न न च  

मह वपणू है:-  
(i) तंभाकृ त (Histogram) 
(ii) आविृ त बहु भजु (Frequency Polygoan) 
(iii) संचयी तशत व  (Olive) 
उपरो त व णत सभी च  ब द ु रेखीय च  है । िजनक  रचना ाफ पेपर पर ह  करनी 
चा हए ।  

17.5 रेखीय च  क  रखना (Constructions of Diagram)-  
इसके लए ाफ-पेपर पर दो रेखाएं खींची जाती है । जो एक दसूरे को समकोण पर 

काटती ह । इस मलान ब द ुको मलू ब द ु(0) कहत ेहै । मूल ब द ुसे दा हनी तरफ वाल  
ै तज रेखा को भुजा  या x- अ  कहत ेहै । िजसको (OX) वारा द शत करत ेह । तथा 

मूल ब द ु से ऊपर वाल  उद  रेखा को को ट अ  या Y- अ  कहत े है िजसे (OY) वारा 
द शत कया जाता है । समकं ेणी के वतं  चर मू य भुजा  पर और आ त चर मू य 

को ट अ  पर दखाए जात ेह । 
ब द ुरेखीय च  क  रचना के लए काम म लए जाने वाले ाफ-पेपर का ा प न न 

कार होता है।  

 
उपरो त च  म व भ न ब दओंु क  ि थ त न न कार है: 
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ब द ु   X- अ  Y- अ  
A +2 +3 
B +3 +2 
C -2 -3 
D +3 -2 

इससे यह प ट हो जाता है क रेखा च  म X  और Y का घना मक मू य मूल 
ब द ु के ऊपर तथा दा हने चरण अथात Quardrant i म अं कत कया जाता है। X के 
ऋणा मक व Y के घना मक मू य  तथा x व Y के ऋणा मक मू य  एवम ्x के घना मक व 
x म मू य को मश: Quardrant ii,iii एवम ् iv म अं कत कया जाता है । सामा यत: 
समकं ेणी धना मक होती है इस लए रेखा च  बनाने म ाय Quardrant i का ह  योग 
होता है । इस लए रेखा च  म मूल ब द ुनीचे क  तरफ बांई ओर कोने म ह  रखा जाता है  

17.6 त भाकृ त अथवा आवृ त आयत च  (Histogram) 
सतत ् ेणी म आविृ त वतरण को च त करने का त भाकृ त भी एक तर का है । 

इसम आविृ तय  को त भ  के वारा द शत कया जाता है । येक त भ अथवा द ड 
व भ न वगा तर  क  कुल आविृ तय  को दशाता है इसम आविृ तय  को आयत के प म 
अं कत कया जाता है । इसम आयत का चौड़ा वग अ तराल को बताता है तथा आयत क  
ल बाई उस वग क  आविृ त को द शत करती है ।  

त भाकृ त नमाण क  या 
 समकं ंखला य द समावेशी (inclusive) है तो उसे अपवज  (exclusive) मे प रव तत 

क िजए ।  
 रेखा च  के x - अ  पर वगा तर  को तथा Y - अ  पर आविृ तय  को द शत 

क िजए ।  
 पमैाने का नधारण।  
 ाफ-पेपर पर x- अ  पर वगा तर  क  न नतम सीमा से अ धकतम सीमा तक तथा Y 

- अ र पर शू य से कुल आवृ त तक चि हत करना ।  
 ाफ पेपर पर व भ न आयत  का नमाण ।  

यान रहे क सभी वगा तर  के आयत एक दसूरे से सटे होते ह । 
उदाहरण : 

न न ल खत वतरण के लए एक आविृ त आयत च  बनाइए :  
Age Group 14-17 17-18 18-20 20-22 22-26 26-30 
No-of Student 50 100 170 60 60 30 
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17.7 बहुलक का प रकलन (Calculation of Mode) 

आविृ त आयत च  वारा बहु लक (z) का प रकलन बहु त आसान है। जैसा क हम 
पढ़ चुके ह क सवा धक आविृ तयां वाला वग बहु लक वग कहलाता है। इस लए बहुलक के 
प रकलन के लए सवा धक आवृ त वाले आयत म दो तरछ  रेखाऐं एक को सवा धक आविृ त 
वाले आयत से बाई तरफ वाले आयत के मलान ब द ुसे तथा दसूर  दायी ंतरफ वाले आयत 
के मलान ब द ुसे खींची जाती है । इन दोन  रेखाओं क  कटान ब द ुसे x - अ  पर एक 
ल ब खींचा जाता है। Y - अ  पर जहा ँयह ल ब काटता है वहं मू य बहु लक मू य होता है । 

17.8 आविृ त बहु भुज (Frequency Polygon) -  
 आवृ त आयत च  बनाने क  स पणू या । 
 आविृ त आयत च  बनाने के बाद च  के येक आयत के शरे के म य म ब द ु

अं कत कया जाता है । 
 अं कत ब दओंु को पमैाने क  सहायता से सीधी लक र  वारा मानसुार मला दया 

जाता है । फर इस व  के दोन  छोर  को भुजा  अथात ्x - अ  के दोन  कनार  से 
मला देत ेहै । इस तरह आविृ त आयत च  से आविृ त बहु भुज तैयार हो जाता है । 
उदाहरण : 
पछले उदाहरण के समंक  के आधार पर आविृ त बहु भुज क  रचना क िजए । 
हल : 
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Age Group 

जैसा क आवृ त बहु भुज वाले रेखा च  से प ट है क यह बहु भुज ाय टेढ़ा-मढ़ा 
होता है इस लए समकं ेणी के व प के बारे म दसूरा कोई नि चत न कष नकालना बहुत 
क ठन होता है । इस लए इस बहु भुज को सर लत प म तुत करना चा हए िजससे क वह 
एक व  बन जाए । तथा यह आवृ त बहु भुज क  बजाए आविृ त व  बन जाता ह।  

आवृ त बहु भुज को सर सत (smoothed) आविृ त बहु भजु िजससे आविृ त व  भी 
कहत ेह क नमाण या न न कार है: 

1. आविृ त आयत च  बनाइए । 
2. येक आवृ त आयत के सरे पर म य ब द ुअं कत क िजए ।  
3. म य ब दओंु को मश: पमैाने से सीधी रेखा म मलाने के थान पर मु त ह त र त 

से बहु भजु के व भ न ब दओंु से होकर इस तरह एक व  बनाइए क उन ब दओंु पर 
बनने वाले कोण समान हो जाये । व  के दोन  सरे 8- अ  म मला द िजए इस तरह 
से आविृ त बहु भुज के थान पर आविृ त व  बन जाएगा िजससे स बि धत समंक 
ेणी म वषमता क  सीमा ात क  जा सकती है । 

आविृ त आयत, आविृ त बहु भजु व आविृ त व  का ा प नीचे दया जा रहा है :- 
Specimen of Histogram Frquency Polygon and Frequency Curve 
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17.9 ओजाइव व  (Ogive Curve) 

सतत ्समंक माला क  आविृ तय  को संचयी बनाकर य द उन संचयी आविृ तयाँ को 
ाफ-पेपर पर अं कत कया जाए तो रेखा च  पर जो व  बनेगा उसे सचंयी आविृ त व  

अथवा ओजाइव व  कहत ेहै । नमाण या न न कार है – 
 समकं ेणी के वग को समावेशी (inclusive) ेणी म प रव तत क िजए । 
 वग वाले कालम को से कम (Less than) अथवा से अ धक (More than) जैसी भी 

आव यकता हो के अनसुार बद लए । से कम क  दशा म वग के कालम म येक वग 
क  उपर  सीमा (upper limit) लखनी होगी तथा से अ धक क  दशा कालम म येक 
वग क  अधर सीमा (lower limit) लखनी होगी । 

 आविृ तय  को जोड़ कर व भ न संचयी आविृ तयाँ ात क रए । 
 ाफ-पेपर पर सचंयी आविृ त को अं कत क िजए । 

अ यासथ न 
1. न न समंको से आविृ त च , आविृ त बहु भुज तथा आविृ त व  क  रचना क िजए : 

वगाकार आविृ त 
45-49 2 
40-44 3 
35-39 3 
30-34 9 
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25-29 12 
20-24 7 
15-19 3 
10-14 1 

2. न न ता लका म दए समकं  का संचयी आविृ त व  क  रचना क िजए :  
Waces(Rs) No. of Workers 
0-10 9 
10-20 17 
20-30 30 
30-40 44 
40-50 31 
50-60 19 
60-70 10 

17.10 रेखा च  क  सीमाएँ (Limitation of a diagram)  
1. च  बनाने के लए सावधानी व अनभुव को आव यकता । 
2. उपयु त च  के चुनाव म क ठनाई । 
3. च  के नमाण म अ धक समय व अ धक धन क  आव यकता होती है । 
4. जहा ँअ धक प रशु ता क  आव यकता होती है वहा ँपर च  सहायक नह  होते ह ।  
5. च  केवल तुलना मक अ ययन के लए ठ क रहत ेहै । 
6. जहा ँपर त य तुलनीय नह  ंहोत ेवहा ँपर च  का दु पयोग भी हो सकता है । 
7. भ व य म च  का व लेषण स भव नह  ंहोता । 

ता लका म प रक लत कए गए समकं  के आधार पर न न सचंयी आविृ त च  
बनेगा । 
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उदाहरण : 
न न समंको के आधार पर से कम' (Less than) तथा से अ धक' (More than) 

संचयी आविृ त व  बनाइए: 
Variable  10-15 15-20 20-25 25-30 30-35 35-40 40-45 
Frequency 5 8 15 20 16 10 6 

हल: 
Variable 
Group 

F For 
Less than ogive 

For 
More than ogive 

Variable 
Less than 

C.f. Variable 
More than 

C.f. 

10-15 5 15 5 10 80 
15-20 8 20 13 15 75 
20-25 15 25 28 20 67 
25-30 20 30 48 25 52 
30-35 16 35 64 30 32 
35-40 10 40 74 35 16 
40-45 6 45 80 40 6 

17.11 संदभ ग थ (Reference)  
1. Agarwal,B L-Basic Statistics  
2. पाठ , रघवुशं - अ ा लक सांि यक  
3. क पल, एच. के. - सांि यक  के मूल त व 
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इकाई-18 
के य विृ तय  का मापन 

(MEASURE OF CENTRAL TENDENCY)  
इकाई क  संरचना (Structure) 
18.0 ल य एव ंउ े य (Aims and Objectives) 
18.1 तावना (Introduction) 
18.2 के य विृ त के मापन क  गणना (Calculation of measures of Central 

Tendency)  
18.2.1 म यमान (Mean 
18.2.2 म याँक (Median) 
18.2.3 बहु लांक (Mode) 

18.3 वमू यांकन (Self-Assessment) 
18.4 संदभ थ (References)  

18.0 ल य एवं उ े य (Aims and Objectives): 
 के य विृ त माप का अथ तथा कार क  ववेचना करना । 
 म यमान का अथ तथा प रभाषाय प ट करना तथा अ यवि थत तथा यवि थत 

द त  से म यमान ात करना । 
 म यमान क  सं त व ध प ट करना और इसक  गणना करना । 
 म यमान क  वशेषताय तथा दोष  का उ लेख करना । 
 म यांक के अथ तथा प रभाषाय प ट करना तथा खि डत ेणी एव ंअ यवि थत द त  

से म यांक ान करना ।  
 रेखा च  वारा म यांक क  गणना करना । 
 बहु लांक का अथ तथा प रभाषाय प ट करना । अ यवि थत तथा यवि थत द त  से 

बहु लांक ात करना । 
 बहु लांक नर ण व ध, यि तगत ेणी का प रवतन तथा समूहन व ध को उदाहरण  

से प ट करना । 
 बहु लांक के गणु तथा दोष  का उ लेख करना ।  

18.1 तावना (Introduction): 
अनसुंधान वकास, व तार तथा स ा त  के शु ीकरण के लये उ चतम को ट का 

काय है िजसम आकड़  का एक  करना, उनका वग करण एव ंसारणीयन करना तथा उसका 
योगा मक व प ह  मह वपणू होता है । इसके लए यह भी ज र  है क इस काय को करने 

के बाद उसक  के य विृ तय  (Central Tendencies) अथवा के य ि थ त क  गणना 
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कर । इस के य विृ तय  के मापन का दो प ट उपयोग है । पहला, यह एक औसत है जो 
उस समूह के सभी आकड़  ( ा ताकं ) का त न ध व करता है तथा दसूरा यह दो या दो से 
अ धक समहू  क  व श ट न पि तय  क  तुलना स भव बनाती है । इस कार श ा व ान 
तथा अ य शोध े  मे जहा ं वशाल सं याओं का योग होता है के य विृ त के मान को 
अ धक मह व दया जाता है । डी बाउले ने तो सांि यक  को ह  'माप  का व ान'' कहा है । 
सांि यक  मान एक सरल सं या होती है जो कसी समहू का त न ध व करती है के य 
विृ त म तीन कार के औसत या मान सामा यतया ततु कये जाते है ।  

(i) म यमान (Mean) 
(ii) म यांक (Median) 
(iii) बहु लांक (Mode) 

उपरो त के य विृ त के मान  का उपयोग न न उ े य  से कया जाता है :- 
 इसके वारा वशाल आँकड़ो के समूह को छोटे प म द शत कया जा सकता है । 
 अनसुंधान या लघ ुशोध काय म सभी अंक  का योग स भव नह  ंहै, इनका अ ययन 

के य मान से ह  स भव है ।  
 इसके वारा व लेषण एव ंशोध काय का ववेचन संभव है, य क आकड़ े वय ंम कुछ 

प ट नह  कर सकत े। 
 के य माप से ह  दो या दो से अ धक समहू  का तुलना मक अ ययन कया जा सकता 

है । इस स दभ म कंग महोदय का कथन सह  मालमू होता है क ' समंक बहु उपयोगी 
नौकर है पर त ुकेवल उन यि तय  के लये जो उनका उ चत उपयोग जानते है।  

18.2 के य विृ त के मापन क  गणना 
(Calculation of Measures of Central Tendency) 
के य विृ त के माप  म सबसे अ धक उपयोग म यमान का कया जाता है । इसका 

अथ प ट करत ेहु ए लाक और शकाडं े(Clerk and Schkade) ने लखा है 'मा य स पणू 
सं थाओं का ववरण तुत करने के लये एक मा  सं या ा त करने का यास है 
(Average is an attempt to find one single figure to describe whole group 
of figures) दसूरे श द  म मा य एक ऐसा सरल व सं त मू य है िजसका योग ेणी के 
सभी मू य का त न ध व करने के लये कया जाता है । 

पर, केलांग एव ंि मथ (Spurr,Kellog and Smith) के अनसुार 'मा य को कभी-
कभी के य विृ त का माप इस लए कहा जाता है य क यि तगत चर-मू य अ धकतर 
उसके चार  और जमा होत े है । (An average is sometimes called a measure of 
Central tendency because individual values of the variable usually cluster 
around it) 

म यमान को एक अ य तर के से प रभा षत कया जाता ह यह वह मू य है जो उस 
ेणी के सभी अंक  के मू य के योग को उसक  सं या से भाग देने पर ा त होता है । बै ट 
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(Best) एव ं व लयम आई ीनवा ड (William I. Greenwald), महोदय  ने इसी संदभ म 
म यमान क  या या क  है । व लयम आई ीनवा ड के अनसुार कसी समूह का म यमान 
उस समहू के पद  के मू य  के योग को उसके पद  क  सं या से वभािजत करके ा त कया 
जाता है। म यमान दो कार से अथात ्अ यवि थत द त  से तथा यवि थत द त  से ात 
कया जा सकता है । 
(अ) अ यवि थत द त  से म यमान ान करना - यह एक सरल व ध है िजसम समूह के 
सभी अंक  का योग कर इसम समूह सं या का भाग देना है । भाग देने पर जो मू य आता है, 
उसे ह  म यमान कहत ेहै । य द 1 2 3 4, , , ............. nx x x x x कसी समूह के N पद सं या है तो 
उसका, म यमान न न सू  से ान कया जा सकता है ।  

x
M

N
  

यहा ंM म यमान  
x  माप  का योग है अथात 1 2 3 4 ............. nx x x x x     

उदाहरण : य द 5 ब च  के पास पय  क  सं या 5,7,8.9,11 
5 7 8 9 11 40 8

5 5
M    

    

य द आविृ त वतरण म 18। क  आविृ त है तो म यमान न न ल खत सू  से ात 

करगे:- 
fx fx

M
f N

   


 

यहा ं fx = कुल पदमान  और आविृ तय  के गणुनफल  का योग 

एक उदाहरण से यह म यमान गणना का सू  प ट कया जा सकता है ।  

म यमान 109 6.81
16

fx
N

   

दत (x) आविृ तयां (f) दत क्x आविृ तयां (f x X) 
4 3 12 
5 6 30 
7 4 28 
11 1 11 
14 2 28 

 N=16 109fx  

(ब) यबि थत पद  का म यमान ात करना (Calculation of the mean from date 
grouped into a frequency distribution - इस व ध के लये यह आव यक है 
क पद वग-अ तराल म यवि थत ह  । य द पर यवि थत है तो उ ह वग-अ तराल  म 
यवि थत करना ज र  है । यहौ न न सू  से म यमान क  गणना क  जाती है –  
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म यमान 
fx

N
  

यहा ंf = आवृ त तथा  वगा तर म म य ब द ुह । 
उदाहरण - न न ल खत आवृ त वतरण का म यमान ात क िजये - 

वगा तर – 0-4, 5-9, 10-14, 15-19, 20-24, 25-29 
आवृ त – 2, 5, 8, 10, 12, 13 
हल : 

वगा तर आव त म य या म य ब द ु
(x) 

म य आव त 
(f x X) 

25-29 13 27 351 
20-24 12 22 264 
15-19 10 17 170 
10-14 8 12 96 
5-9 5 7 35 
0-4 2 2 4 
 N=50  920fx  

fx
M

N
  

920
50

  

= 18.4 
व ध-  

(1) ेणी के येक वग का म य ब द ु(mid-point) ात करने के लए उसक  उ च सीमा 
तथा न न सीमा को जोड़कर दो का भाग दगे । इस उदाहरण म 25-29 ेणी क  उ च 

व न न सीमा 29 25
2
 

 
 

को जोड़कर दो का भाग देने से 27 आता है । 

(2) येक ेणी के म य ब द ुका गणुा संबं धत आविृ त से क िजये । 
(3) (3) इस कार म य ब द ुतथा आविृ तय  को गणुनफल का योग कहलायेगा जो इस 

उदाहरण fx  म 920 आया है । 

(4) गणुनफल के योग fx या न 920 को आविृ तय  के योग (N) या न 50 से वभािजत 

क िजये । इस कार ा त उ तर म यमान होगा । 
म यमान ान करने क  सं त (Calculation of Mean by short method) 

- इस व ध को कि पत म यमान व ध अथवा लघ ु व ध भी कहत ेह । जो बड़ ेसमकंो का 
म यमान उपरो त व ध से गणना करने पर क ठनाई आती है तब हम इस व ध का योग 
करत ेह । इस व ध म कि पत म यमान मानकर द त  का म यमान गणना करना सरल हो 
जाता है । इसम न न सू  का योग कया जाता है । 
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1
fd

M AM x
N

   

यहा ंAM = कि पत मा य 
fd  आविृ त एव ं वचलन के गणुनफल का योग 

N = कुल आविृ त  
i = वग अ तराल 
उदाहरण - न न ल खत आवृ त वतरण के म यमान लघु व ध वारा ान किजये - 

ा तांक 0-9 10-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80-89 90-99 100-109 

आवृ त 6, 8, 10, 15, 25, 30, 21, 19, 14, 9, 5 

वगा तर आव त 
(f) 

कि पत म यमान से 
बचलन (d) AM = 

54.5 

आव त तथा वचलन का 
गणुनफल (fd) 

100-109 5 5 25  
90-99 9 4 36  
80-89 14 3 42  
70-79 19 2 38 +162 
60-69 21 1 21  
50-59 30 0 0  
40-49 25 -1 -25  
30-39 15 -2 -30  
20-29 10 -3 -30  
10-19 8 -4 -32  
0-9 6 -5 -30  
 N=162  (.162 147)

15
fd  


  

व ध - 
(1) इस उदाहरण मे सवा धक आविृ तयां (f) 50-59 के वगा तर म ह । अत: यह  वतरण 

का के  भी हो सकता है । अत: कि पत म यमान (AM) इस अ तराल या न (50-59) 

का म य ब द ु 50 59
2
 

 
 

 54.5 होगा । 

 
(2) कि पत म यमान के लये (50-59) वगा तर को इस लये चुना य क यह म य म है 

तथा उसक  आविृ त अ धक या न 30 है । 
(3) वचलन नकालने के लये उ च वगा तर के म य- ब द ुम से कि पत म यमान घटाकर 

आया उसम वगा तर के मान का भाग दया गया । यहा ं येक वग अ तराल म 10 
अंक है, अत: वगा तर का मान 10 है । उदाहरण के लय 6०-69 वग अ तराल का 
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वचलन ान करने के लये उसका म य ब द ु 64.5 आया। 64.5 म से कि पत 
म यमान 54.5 घटाने पर 10 ा त हुआ। इसम वगा तर के मान 10 का भाग देने पर 
वचलन का मान 10 10 1  ा त हुआ । इसी कार अ य वचलन ात कर । 
 

(4) आविृ त तथा वचलन का गणुनफल ात कर और येक गणुनफल को जोड़ने fd  

ा त कर । अ त म सू  वारा म यमान क  गणना कर । 
म यमान क  वशेषताय और दोष - 

(1) म यमान म येक इकाई को मह व दया जाता है । अत: इसम सबसे अ धक ि थरता 
रहती 

(2) य द समूह म वतरण बहु त अ धक नह  है तब म यमान क  गणना करना ह  सवा धक 
उपयोगी रहेगा । 

(3) म यमान पर तदश के चुनाव का भाव बहु त कम पड़ता है, चाहे यह तदश 
या ि छक प से य  ने चुना गया हो । 

(4) सांि यक  के स ा त क  ि ट से म यमान ह  यादा उपयोग स  हुआ है । 
दोष - 

(1) इसम दोष यह है क यह बहु त अ धक या बहु त कम मान  से भा वत हो जाता है । 
उदाहरण के लये एक समूह म सभी योग गर ब है और एक या दो करोड़प त है । य द 
इनका म यमान ान कर तो पया त अ तर आयेगा । 

(2) म यमान का मू य केवल अवलोकन से ात नह  ंकर सकत े। 
(3) म यमान से कभी-कभी गलत न कष भी ा त हो जात े है । उदाहरण के लए दो 

उ योग  क  आय क  ग त को न न ता लका म दशाया गया है –  
बषा सूती व  उ योग रेशम व  उ योग 
1992 35% 65% 
1993 45% 45% 
1994 55% 25% 
उपरो त दोन  उ योग  का य द तीन वष का औसत (मा य.) नकालत ेह तो दोन  क  

समान ग त नजर आती है ले कन वा त वकता म सूती व  उ योग ग त कर रहा है । 
जब क रेशम व  उ योग के तर म कमी आ रह  है । 

(4) इसका एक दोष यह भी है क म यमान वा त वक इकाई म द शत कया जा रहा है 
अथवा नह ,ं यह नि चत नह  ंहै । उदाहरण: य द कसी समूह के यि तय  क  औसत 
आय ुबीस वष है तो यहा ंयह आव यक नह  ंहै क उस समूह म बीस वष वाला यि त 
ह या नह  । 

18.2.2 म यांक (Median) 

जब अ यवि थत ा ताकं मापन आकार के अनसुार यवि थत करत े है, तब उस 
शृंखला का म य ब द ुह  म याकं होता है । इससे म यांक 'का शाि दक अथ प ट होता है 
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या न म य का अंक। कॉन के अनसुार 'म यांक समंक ेणी का वह चल मू य है जो समूह को 
दो बराबर भाग  म इस कार बांटता है क एक भाग म सारे मू य म यांक से अ धक और 
दसूरे भाग म सारे मू य म यांक से अ धक और दसूरे भाग म सारे मू य उससे कम होत ेहै । 
(The median is that value of the variable which divides the group all 
values greater, and the other all values less than the median). उदाहरणत: 7 
व या थय  के ा ताकं 11,18.22.29,35, 41 तथा 48 है तो म यांक 29 हुआ य क वह 
चौथे पद का मू य है जो समंक ेणी के म य म ि थत है और पहले, दसूरे तथा तीसरे 
व याथ  के अंक इससे अ धक है । इसी कार यलू और के डाल (Youl and Kendell) 
महोदय ने भी म यांक को प रभा षत कया है। उनके अनसुार आरोह  या अवरोह  म  म पद  
को रखने पर म य पद का मू य भी म यांक कहलाता है । 

उपरो त प रभाषाओं का सं त अथ यह नकला क म यांक कसी समूह म म य के 
पद का मू य है । दसूरे श द  म यह वह पद है, ऊपर या नीचे पद  क  सं या बराबर होती है 
अथात ्ऊपर तथा नीचे आधे-आधे ा तांक पाये है । 

(In a distribution, median is that middle point when 50% scores 
and found on above and 50% scores are found on below)  

(अ) म यांक क  गणना (Calculation of medium) - 
अवग कृत अंक  से म यांक क  गणना करत े समय सव थम अनु व यास 

(Arrangement) ज र  है । पद कसी मापनीय गणु के आधार पर आरोह  (ascending) या 
अवरोह  (descending) मानसुार अनु व य सत कये जाते है । 

उदाहरण (1) - न न ल खत अंक  से म यांक ान क िजये । 
27, 14, 22, 39, 26, 24, 22. 24, 19 
हल - सव थम सब पद  को आरोह  म या अवरोह  म से लखगे । 
14, 19, 22, 22, 24, 24, 27, 39 
इसम बीच का पद चुनगे जो म यांक है - 
अत: म यांक = 4 
उदाहरण (2) - 18, 18. 19, 20, 21, 22 अंक  का म यांक ान क िजये इसम पद  

क  सं या सम है। अत: बीच के दो पद  का साधारण मा य नकाल कर म यांक ान करगे ।  

म यांक = 19 20 29 19.5
2 2


   

(ब) असतत ेणी या खि डत ेणी का म यांक 
उदाहरण – 2, 3, 4, 5, 6, 7 8, 9, 10, 11, 12, 13,14,15 
आविृ त – 1 2 8 11 13 15 10 8 6 5 8 4 3 2 
हल - यहा ंपर आरोह  म म पहले से ह  अनु व य सत ह - 
पद आकार - 2 3 4 5 6 7 8 9 1०1112१31415 
आविृ त - 1 2 8 11 13 15 10 8 6 5 8 4 3 2 
संचची आविृ त – 1,3,11,22,35,50,60,68,74,79,85,89,92,94 
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म यांक 1
2

N 
 - क  सं या का आकार 

94 1 47.5
2


   

अत: उसके सामने वाला पद आकार 7 म यांक है । 
उपरो त गणना के आधार पर यह न कष नकला क 47.5 व पद का मू य म यांक 

होगा । इस पद का मू य ात करने के लये संचयी आविृ त को देखगे । वह पहल  संचयी 
आविृ त िजसम म यांक सं या मलती हो, ठ क उसके सामने का मू य या आकार म यांक होगा 
इस न म देखने से प ट होता है क 47.5 पहल  बार संचयी आविृ त 50 म सि म लत है, 
इस लये 50 सचंयी आविृ त के सामने पद का मू य 7 हूआ जो म यांक है । 
यवि थत (Grouped) द त  से म यांक ान करना :- 
Calculation of the Median when data are grouped into a frequency 
distribution:- 

यवि थत द त  से म यांक क  गणना करने के लये न न ल खत सू  योग म 
लाया जाता है ।  

सू  - म यांक 2Im . .

N cf
x C I

fm


   

यहा ंIm = उस वगा तर न नतम सीमा िजसम म यांक गरता है । 
N//2 योग आविृ तय  का आधा या 50% 
cf= न न सीमा के नीचे के अ तराल क  कुल आविृ तयां । 
fm = िजस अ तरातल म म यांक है उसक  आविृ त । 
CI = अ तराल का आकार । 

उढहरण:- 
वगा तर आविृ त (f) संजयी आविृ त (cf) 
0-5 4 4 
5-10 6 10 
10-15 10 20 
15-20 16 36 
20-25 12 48 
25-30 8 56 
30-35 4 60 

 N=60  

म यांक 
/ 2Im . .N cf x C I
fm


   

30 2015 5
16

x
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= 15+3.12 
= 18.12 उ तर 

 व ध- 
(1) सव थम-आविृ त वतरण ता लका म संचयी आविृ त ान करना चा हये । यहा ंयह 

यान रखना चा हये क य द आविृ त वतरण आरोह  म म है तो आविृ तय  को नीचे 
से ऊपर क  ओर जोड़ जाये । ले कन य द अवरोह  कम म ह तो ऊपर से नीचे जोड़ा 
जाना चा हये । 

(2) सम त आविृ त का योग का आधा मू य N/2 है । इस योग म यह 30 है । 
(3) अब यह आविृ त वतरण म देख क सम त आविृ तय  के योग का आधा या न 30 

कस वगा तर म आता है । इस न म य (15-20) वगा तर म गरता है । 
(4) िजस वगा तर म यह म यांक गरता है, उसक  न न सीमा का पता लगाना । इस न 

म यह 15 है जो Im है । 
(5) िजस वगा तर म यह म यांक गरता है उसके ऊपर वाले वगा तर क  संचयी आविृ त 

ान करना है । इस न म यह 20 है जो cf है । यहा ंआविृ त वतरण अवरोह  म 
म है, इस लये ऊपर वाले वगा तर क  संचयी आविृ त लगे । 

(6) अब िजस वगा तर म म यांक गरता है, उसक  आविृ त ान करना । इस न म यह 
16 है जो fm, है । 

(7) यहा वग व तार 5 है । अत: न म C.I. = 5 होगा । 
(8) इन मान  को सू  म रखने तथा गणना करने पर म यांक आ जायेगा । 

उदाहरण – 2 
वगा तर आविृ त (f) संचयी आविृ त (CF) 
35-39 1 45 
30-34 2 44 
25-29 5 42 
20-24 9 37 

15-19 12 28 
10-14 8 16 
5-9 5 8 
0-4 3 3 
 N=45  
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व ध  

(1) सव थम आविृ तय  को तशत आवृ चय  म बदल कर आविृ त वतरण ता लका म 
लखत ेहै । जैसे 120-139 वगा तर क  50 आविृ त है जो कुल आविृ त 1000 म से है 
अत: 100 म ये कतनी होगी ं 

50 100 5
1000

x
   आविृ त  

इसी तरह अ य आविृ तय  को तशत आविृ तय  म बदल । 
(2) बाद म तशत आविृ तय  को संचयी तशत आविृ तय  म बदल । 
(3) रेखा च  बनाने के लये x अ  पर वगा तर (य द C.I.) और y अ  पर सचंयी 

तशत आविृ त (cf) का रेखा च  बना लेत ेहै । 
(4) अब रेखा च  के y अ  से 50% ब द ुपर एक पड़ी रेखा खींची जा जो रेखा च  को M 

ब द ुपर काटती है । तथा इस x ब द ुसे एक ल ब रेखा y अ  पर खींची है । िजस 
ब द ुपर या न (D) ब द ुपर यह ल ब रेखा मलती है - उसी ब द ुका या न (०) का 
मू य म यांक (Median) होता है । इस न म 87.5 म यांक हुआ । 

म यांक के गणु  
(1) म यांक म य पद का मू य है । अत: वतरण के आधे ा तांक इसके ऊपर तथा आधे 

इसके नीचे होत ेहै । 
(2) म यमान, म यांक से भ न है य क वतरण म जब चरम अंक (Extreme 

Scores) ह  तो म यांक पर इसका भाव नह  ंपडता ले कन चरम अंक  का म यमान 
पर भाव पड़ता है।  

(3) म यांक का उपयोग ऐसे मानवीय गणु  क  जानकार  ा त करने म सहायक है िजनका 
सह  मापन संभव नह  जैसे च, बु , वा य आ द । 

(4) इसको सरलता से अ त शु  प से ात कया जा सकता है । यह रेखा च  व ध के 
वारा वारा भी ात कया जा सकता है । 

(5) म यांक समूह के व श ट गणु  को द शत करता है । उदाहरणत: य द श क  क  
मा सक आय 4000 पये है तो इसका अथ यह हुआ क आधे श क  4000 . से 
अ धक तथा अ य आधे श क  क  4000 . से कम मा सक वेतन है । 
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म यांक के दोष - 
(1) य द पद  क  सं या कम हो तो म यांक समूह के गणु का पणू त न ध व नह  ंकरता। 
(2) म यांक क  गणुना करत ेसमय ा ताक  क  आरोह  या अवरोह  म म जमाना पड़ता 

है।  
(3) य द कई म यांक दये हो तो इनसे संयु त म याकं ान नह  ं कया जा सकता । 
(4) य द म यपद के वग  के बीच म पड़ता हो तो म यांक का सह  मान ान करना क ठन 

है । यहा ंकेवल संभा वत मू य ह  ात कर सकत ेहै । 
(5) पद के मू य अ नय मत होने पर म यांक से ाय: म यु त न कष नकलत े है । 

उदाहरण के लये एक पर ा म 5 छा  के ा तांक 3०,25,6,1,1 हो तो म यांक 6 
मपणू है । 

प रभाषाय (Definitions) 
केनी तथा क पगं (Keeny and Keeping) के अनसुार कसी भी वतरण म चल का 

वह मू य िजसक  आविृ त सबसे अ धक हो बहु लांक कहलाता है । (The value of the 
variable which occurs most frequently is distribution is called made). 

बॉ डगंटन (Boddington) के अनसुार ''बहु लक मह वपणू कार, प या पद या 
आकार या सबसे अ धक घन व क  ि थ त के प म प रभा षत कया जा सकता है । (Mode 
may be defined as the predominant kind, step or size item or the 
position of greatest density). 

ा सटन एव ंकाउडेन (Croxton and Cowden) के अनसुार '' कसी वतरण का 
बहु लांक वह मू य है िजसके चार  ओर पद सवा धक केि त हो । यह मू य  क  ेणी का 
सवा धक त प माना जा सकता है । (The mode of a distribution is the value at 
the point around which the items tend to be most heavily concentrated. It 
may be regarded as the most typical of a series of value). 

डॉ. बाउले (Dr.A.L. Bowley) के अनसुार कसी सांि यक  समूह म वग कृत मा ा 
का वह मू य (मजदरू , ऊँचाई या अ य कसी मापनीय मा ा का) जहां पर पजंीकृत सं याय 
सबसे अ धक हो, बहु लाकं या अ धक घन व का थान या सबसे मह वपणू मू य कहलाता है । 
(The value of the graded quantity in a statistical group (of wages, 
heights, or some other measurable quantity) at which the numbers 
registered are most numerous, is called the made or the position of 
greatest density or the predominant value). 

उपरो त प रभाषाओं के आधार पर यह कहा जा सकता है क बहु लांक वह अंक है 
िजसक  आविृ त सवा धक होती है । इस प रभाषा के आधार अ धकतम आविृ त होती है । इस 
प रभाषा के आधार पर अ धकतम आविृ त वाले पद का मू य ात करने सह  बहु लाकं ात 
कया जा सकता है । 
बहु लांक ान करना (Calculation of mode) - 
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यि तगत ेणी म बहु लाकं ान करने के लये तीन न न ल खत व धया ंहै:- 
(1) नर ण व ध :- यहा ं नर ण वारा यह ात करना है क कौन सा मू य सबसे 

अ धक बार आ रहा है । जो मू य सबसे अ धक बार मले, वह  बहु लांक है । 
उदाहरण : एक क ा म 12 छा  के न पि त के अंक न न ल खत है, इनका 

बहु लांक ान क िजये- 
5, 6, 4, 7, 8, 5, 3, 2, 1, 6, 5 
उपरो त ा ताक  म 5 सं या अ धक बार आई है अत: बहु लांक 5 है । 

(2) यि तगत ेणी का प रवतन - जब यि तगत ेणी के अनेक पद, दो या दो से अ धक 
बार आत े है तो यि तगत ेणी क  खि डत ेणी म बदलकर म म रखकर उसके 
सामने आविृ त लख द  जाती है । नर ण वारा यह देखा जाता है क अ धक 
आविृ त कस पद क  है । अ धक आविृ त वाला पद ह  बहु लांक होगा । 
उदाहरण - बाटा क पनी के बटू के आकार सं या से बहु लाकं आकार ात क िजये-  
बटू क  आकार सं या - 2, 3, 1, 4, 7, 6, 5, 6, 6, 8, 9, 5, 7, 8 बटू  क  
आकार सं या = 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

आविृ त = 1 1 1 1 2 4 2 1 1 
यहा ंअ धकतम आविृ त 4 है िजसका पद मू य 6 है तो इस न का बहु लांक या न 
6 हुआ ।  

(3) म यांक तथा म यमान क  सहायता से बहु लाकं ान करना (Calculation of mode 
with help of Median and Mean) :- म यमान तथा म यांक क  सहायता से 
बहु लांक न न सू  से ान कया जा सकता है – 
बहुलांक  = 3 (म यांक)  - 2 (म यमान) 
Mode  = 3 Median  - 2 (Mean) 
यवि थत (Grouped) के द त  से बहु लांक ात करना - 
उदाहरण - न न समूह कृत द त  से बहु लांक ात क िजये –  

वगा तर (C.I) आविृ त (f) 
50-54 1  
45-49 4  
40-44 8 Post Model lass 
35-39 12 Model Class 
30-34 7 Pre Model Class 
25-29 5  
20-24 3  
 N=40   

बहु लांक क  गणना करने के लये न न ल खत सू  का योग करगे :-  
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1

1 2

mod Im . .fme x C I
fm fm

 


 

यहा ंIM = अ धकतम आविृ त वाले वगा तर अथवा बहु लाकं वग (Model class) क  
न नतम सीमा । 

2fm  = बहु लांक वाले वगा तर क  आविृ त एव ं प चात ् बहु लांक वाले वगा तर क  

आविृ त एव ं प चात ् बहु लांक वाले (Post mode) वगा तर क  आविृ त का अ तर 

 2 12 8 4fm     है। 

इसी सू  का योग स सन एव ंकोफका (Simpson and Kofka) महोदय ने न न 
कार से कया है- 

1

1 2

1 . .Mode x C I
 

      
 

यहाँ 1 Difference between modal and pre modal C.T. 

2 Difference between modal and Post modal C.I. 
हल : 

1

1 2

mod Im . .

534.5 5
5 4
2534.5
9

37.27

Fme C I
Fm Fm
 

    

  


 



 

व ध  
(1) इस सू  का योग करने से पवू, सव थम बहु लां कक वगा तर (Model Class 

Interval)तय करना पड़ता है । इस न म सबसे अ धक आविृ त 12 है और इसका 
वगा तर (35-39) है िजसे बहु लांकक वगा तर (Model Class) माना जाता है । 

(2) इसके बाद बहु लां कक के नीये पवू बहु लांक (pre model) तथा उसके ऊपर आविृ त को 
प चात ्बहु लांक (Post Model Class) लख द तथा 1f  और 2f  क  गणना कर ल । 

(3) अ त म 1 2, ,IM FM FM  और . .C I  का योग सू  म करके बहु लक ात कया जा 
सकता है। 
बहु लांक ान करने के लए अ य दो सू  (Calculation of mode by other two 

formulas)  

पहला सू , बहु लांक =  1 0

1 0 1

1 . . 1
2

f f x C I
f f f




 
 

दसूरा सू , बहु लाकं =  2

0 2 1

1 . . 2
2

f x C I
f f f
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यहा ँ I = बहु लाकं वग क  न न सीमा । 
1f  = बहु लांक वग क  आविृ त  

2f  = बहु लांक वग के प चात ्आने वाले वग क  आविृ त ।  

0f  = बहु लांग वग से पवूवत  वग क  आविृ त । 
. .C I  =बहु लांक वग का वग व तार । 

उदाहरण न न ल खत 75 व या थय  के अंक  का बहु लांक ात करो :- 
ा ताकं आविृ त   

10-20 3   
20-30 8   
30-40 12 f0 बहु लांक वग से पवूवत  वग क  आविृ त 
40-50 32 f1 बहु लांक वग  
50-60 20 f2 बहु लांक वग के प चात आने वाल  

आविृ त 
 N=70   

इस न म सबसे अ धक आविृ त 32 है । अत: इससे संबं धत वग बहु लांक वग 
होगा जो 1f  = 32, 0f =12 तथा 2f  = 20 एव . .C I = 1० है । 

सू  थम के अनसुार बहु लाकं = 32 1230 10
64 12 20

x


 
 

= 2030 10
32

x  

= 36.25 उ तर  

दसूरे सू  के अनसुार बहु लाकं 20 1030
12 20

x
 


 

20030
32

   

= 38.25 उ तर 
समूहन व ध : कभी-कभी ऐसे भी अवसर आते है क जब ेणी म द  गई आविृ त नय मत न 
हो या न कभी बढे और घटे अथवा एक से अ धक थान  पर अ धकतम आविृ तयाँ केि त ह  
तो मा  नर ण से बहु लाकं ान करना क ठन है । ऐसी प रि थ त समहून व ध का योग 
कया जाता है । 
उदाहरण : न न सारणी से बहु लांक ात क िजये- 
पद मू य - 8 9 10 11  12 13 14 15 
आविृ त - 3 6 8 7 9 8 9 6 
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इस न म बहु लक ान करने के लये आविृ तय  के समूह करण क  आव यकता 
होगी य क यह  ंसबसे अ धक आविृ त 9 है जो बार आयी है, इस लये यह नि चत करना 
क ठन है इनम से कस आविृ त का मू य बहु लाकं होगा । 

समूह करण वारा बहु लक नधारण 

 
व ध- 

(1) थम खान (Column) म न द  हु ई आविृ तयाँ होती ह 
(2) दसूरे खाने म थम म द  हु ई पहल  दो आविृ तय  का योग फर इसके आगे आनेवाल  

आविृ तय  का योग और इसी कार अ त तक दो आविृ तय  का योग कया जाता है । 
(3) तीसरे खाने म थम आविृ त को छो कर दो-दो आविृ तय  के जोड़ ेका योग करके लख 

दया जाता है । 
(4) चौथे खाने म न म द  गई आविृ तय  के तीन-तीन के योग कर तथा उसे लख द । 
(5) पांचव खाने म थम आविृ त को छो कर तीन-तीन आविृ तय  का योग करके लख द । 
(6) छठा खाने म पहल  दो आविृ तय  को छो कर शेष आविृ तय  को तीन-तीन आविृ तय  

का योग करके लख द । 
उपरो त छ: खान  म समहू करण क  सं याय लखने के बाद येक खाने क  सबसे 

बड़ी सं या के नीचे लाइन खीं चये ता क यह प ट नजर आये । 
व लेषण सा रणी बनाना (Analysis Table) - यह सा रणी उन अ धकतम आविृ तय  

(Maximum frequencies) के आधार पर बनायी जाती है िज ह उपरो त समूह करण वाल  
सा रणी मे रेखां कत कया गया है । इस सा रणी का नमूना नीचे दया गया है- 

व लेषण सा रणी 
अ धकतम आविृ त वाले 

Col. No 
त भ सं. 

(Size of 
items 10 

Containing 
11 

Maximum 
12 

Frequencies) 
13 

 
14 

1 - - 12 - 14 
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2 - - 12 13 - 
3 - - - 13 14 
4 - 11 12 13 - 
5 - - 12 13 14 
6 10 11 12 - - 

पद क  सं या 
(No. of items) 

1 2 5 4 3 

व ध  
(1) उपरो त सा रणी तैयार करने के लये खाना 1 म अ धकतम आविृ त देखने से ान 

होता होगा 9 तथा 9 दो आविृ त है िजनका आविृ त पद  का मू य मश: 12 एव ं14 
है । अत: इस सा रणी के 12 व 14 खाने म 12 तथा 14 लख द । 

(2) इसी तरह खाना 2 को देखने से अ धकतम आविृ त 18 है जो 12 तथा 13 पद  का 
मू य है अत: इसे सा रणी म अं कत कर द । 

(3) खान 3 के अ धकतम आविृ त 18 को 13 व 14 म तथा खाने 4 के अ धकतम आविृ त 
24 को 1112 तथा 14 म और खाने 6 के अ धकतम आविृ त को 1०,11 तथा 12 म 
अं कत कर द । 

(4) उपरो त सा रणी देखने से यह प ट होता है क 12 वह मू य है िजसक  आविृ त सबसे 
अ ध 5 है इस लये बहु लांक इस न का 12 हुआ । 

बहु लांक के गणु -  
(1) बहु लांक से यह प ट होता हे क सवा धक यि त या ा त कर रहे है या कैसा गणु 

रखते ह।  
(2) इसे ान कया जाना सरल है । 
(3) इसको समझना भी सरल है । 
(4) बहु लांक पर द त  के वचलन का कोई भाव नह  ंपड़ता । 
(5) कसी यादश म बहु लांक का मान सदैव एक ह  होता है । 

बहु लांक के दोष 
(1) कई यादश के बहु लाकंो को सयु ं त कर एक बहु लांक ान करना संभव नह  है । 
(2) बहु लांक ान करने के लय आविृ तय  क  सं या अ धक होनी चा हए । य द बहु लांक 

कम आविृ तय  से ान कया गया हे तब यह के य विृ त को द शत नह  ंकरता 
है। 

(3) य द कसी सतत ेणी म सभी वगा तरो क  आविृ तय  समान ह  तो बहु लाकं ात 
करना स भव नह  है ।  

18.3 वमू यांकन (Self-Assessment)  
. 1 के य विृ त माप का व प तथा अथ प ट क िजये । 
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. 2 के य विृ त के मुख माप कौन से है? सांि यक  व लेषण म के य विृ त के 
माप  के मह व एव ंसीमाओं क  ववेचना क िजये । 

. 3 न न अ यवि थत द त  से म यमान एव ंम यांक ान क िजये- 
(अ') 23, 19, 14, 27, 34, 23, 25, 22, 12, 11 
(ब) 19, 15, 18, 11, 12, 13, 15, 13, 14, 18 

. 4 न न आविृ त वतरण से म यमान, म यांक तथा बहु लांक ान क िजये । म यमान 
(Mean) क  गणना सं त व ध (Short Method) से कर ।  
 (अ) ा ताकं आविृ त (f) ा तांक (Scores) आविृ त (f) 

(अ) ा तांक 
(Scores) 

आविृ त (f) (ब) ा तांक 
(Scores) 

आविृ त (f) 

90 – 94 2 120-122 2 
5 - 89  2 117 - 119  2 
80 - 84  4 114 - 116  2 
75 - 79  8 111 - 113  4 
70 - 74  6 108 - 110  5 
65 - 69  11 105 - 107  9 
60 - 64  9 102 - 104  6 
55 - 59  7 99 - 101  3 
50 - 54  5 96 - 98  4 
45 - 49  0 93 - 95  2 
40 - 44  2 90 - 92  1 

 N= 56   N = 40 
. 5 दसवी ंक ा के न न छा  का व ान उपलि ध पर ण देने पर न न ा तांक ा त 

हु ये । (अ) ऐसा ब द ु ान क िजये िजसके नीचे एव ंऊपर समान छा  पड़ े(ब) इस 
ेणी का बहु लांक मान (Mode) भी ान कर । 

(अ) ा तांक आविृ त (0 स) ा ताकं (Scores) आविृ त (1) 
अ) ा तांक 
(Scores) 

आविृ त (f) (ब) ा तांक 
(Scores) 

आविृ त (f) 

86-90 1 100-109 5 
81 - 85 2 9० - 99 9 
76 - 8० 3 8० - 89 14 
71 - 75 7 7० - 79 19 
66 - 7० 13 6० - 69 21 
61 - 65 15 5० - 59 30 
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56 - 6० 11 4० - 49 25 
51 - 55 5 3० - 39 15 
46 - 5० 1 20 - 29 10 
41-45 2 10- 19 8 

  0-9 6 
 N=60  N=162 

(1) म यमान का योग जब करत ेहै क जब आकड़ े मक प से भ न हो और कोई भी अंक 
असाधारण प से बड़ा व छोटा नह  होना चा हये ।दसूरा आँकड ेगणु क  मा ा को य त 
करत े हो । तीसरा जब इसको औसत का अ य का साि यकं  म योग करना हो जैसे 
मा णक वचलन, सहस बधं म यांक का उपयोग उस व  सहस बधं करत े है तो जब 

आँकड़ो के वतरण म एक या दो अंक असाधारण प से बड ेया छोटे हो । 
(2) जब अंक केवल ि थ त को बतात ेहो । बहु लांक- श ा म बहु लांक का उपयोग केवल जब 

करत े है क जब इसको आँकड़ो के त का अ ययन करने पर होता है । जैसे एक मोड 
वाले वतरण म इस . .C R पर ण या अनपुात लगा सकत े है ले कन इनका उपयोग मोड 
वाले म नह  हो सकता ।  

18.4 संदभ ग थ (Reference)  
1. Agarwal B.L. – Basic Statistics  
2. पाठ , रघवुशं - अ ा लक सांि यक   
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इकाई-19 
वचलनशीलता के माप 

(measures of dispersion) 
इकाई क  सरंचना (Structure of Unit) 
19.0 ल य एव ंउ े य (Aims and Objectives) 
19.1 वचलन शीलता के माप (Measures of variability) 
19.2 वलचन शीलता के मापन का प रकलन (Calculation of Measure of 

variability) 
19.3 चतथुक वचलन (Quartile Deviation) 
19.4 औसत वलचन (Average Deviation) 
19.5 मा य वलचन गणुांक (Mean Deviation) 
19.6 माप वलचन (Standard Deviation) 
19.7 वचलन गणुांक (Coefficient of correlation) 
19.8 वमू यांकन (Self-Assessment) 
19.9 संदभ थ (Referances)  

19.0 ल य एवं उ े य (Aims and Objectives) 
इस इकाई के अ ययन के बाद आप 

 वचलन क  प रभाषा, कार, मह व, व तार एव ंमान व धय  क  प ट कर सकगे । 
 दये गये द  के लए चतथुक, औसत, मा य, माप वचलन गणुांक  क  गणना कर 

सकगे । 

19.1 वचलन शीलता के माप (Measure of variability)  
सांि यक  मा य समंक ेणी के के य विृ त के प म अ यतं उपयोगी माप है । 

य य प येक मा य समंक ेणी का एक त न ध मू य अव य होता है पर त ु फर भी वह 
समकं ेणी क  अनेक मह व पणू- वशेषताओं को कट करने म असमथ है । मानव जीवन म 
िजस कार व भ न कार क  व वधता अथवा वचलनता पाई जाती ह उसी कार समकं  म भी 
वचलनता पाई जाती है । साि यक  व मा य से व भ न पद मू य  क  औसत से दरू  अथवा 
पद  के वखराव या फैलाव अथवा समंक ेणी क  बनावट के बारे म पता नह  ंलगाया जा सकता 
। उदाहरणाथ एक व याथ  के चार वषय  म ा तांक मश: 90, 40, 20 व 10 ह एव ंदसूरे 
व याथ  के इ ह  चार वषय  म ा ताकं मश: 42, 39, 35 एव ं36 है । यह  ंय य प थम 
व याथ  के त वषय औसत ा ताकं 40 अंक और दसूरे व याथ  के औसत ा ताकं 38 अंक 
त वषय है पर त ुकेवल इसी आधार पर हम यह नह  ंकह सकत े क थम व याथ  वतीय 
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व याथ  से े ठ है इसका कारण यह है क थम व याथ  के ा ताकं  म वचरण शीलता 
अ धक है । 

यह ि थ त नीचे च  वारा प ट क  गई है । च  म दो समान े  (N) वाले, समान 
म यमान (m =40) वाले आविृ त वतरण  को दशाता है िजनक  वचलन शीलता भ न है । 

 
समूह A का सार े  10 से 70 तक है और समूह B का 30 से 50 तक। इस 

कार समूह A म वचरण शीलता समूह B क  अपे ा तीन गणुा है । ा तांको के समूह (set) 
म वचलन शीलता (variability) या सार (dispersion) को य त करने के लये चार कार 
के माप वक सत कये गये है  

(i) सार े  (Rage) (ii) चतथुक वचलन (Quartile deviation) (iii) औसत 
वलचन (Average) (iv) माप वचलन (Standard deviation)  

19.2 वचलन शीलता के माप  का प रकलन 
(Calculation of measures of Variability) 
सार े  (Range) : सार े  समकं  के बखराव अथवा फैलाव मापन का सबसे 

सामा य माप है । इसक  गणना तक क  जाती जब हम वचरण शीलता क  ि ट से दो अथवा 
समूह क  तुलना क  इ छा रखत ेहै । सार े  के मापन के लये ेणी के सबसे बड़ ेमू य 
एव ंसबसे छोटे मू य का अ तर ात कया जाता है । यह अ तर िजतना अ धक होगा ेणी म 
अ नय मतता अथवा वचलनता उतनी नह  अ धक होगी । 

सार े  - गयना सू  : 2 1R E E   
उदाहरण : 1 न न समंक  से व तार एव ंउसका गणुक ान क िजये 
ा ताकं 10 12 15 19 20 
व या थय  क  सं या 4 9 3 1। 6 
हल यहा ँ 2E  = 20, 1E  = 10  

सार े  गणुक 2 1

2 1

20 20 .33
20 10

E E
E E

 
  

 
 

उदाहरण. 2 न न समंको से सार े  एव ं सार े  गणुक का प रकलन क िजये 
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ा ताकं 15-19 20-24 25-29 30-34 
व या थय  क  सं या 6 25 40 45 

हल न म द  गई ेणी को न न कार से लख सकत ेहै. 
ा ताकं 14.5-19.5 19.5-24.5 24.5-29.5 29.5-34.5 

 
व या थय  क  सं या 6 25 40 45 

यहा ँ 1E  = 4.5, 2E  34.5  
अत: सार े  = 34.5 – 14.5 = 20  

एव ं सार े  गणुक 34.5 14.5 20 .408
34.5 14.5 49


  


 

19.3 चतुथक वचलन (Quartile Deviation) 
चतथुक वचलन वचरण शीलता का एक मुख नरपे  मान है इसे अ -अ तचतथुक 

सार (Semi inter quartile range) भी कहत ेहै । यह आविृ त वतरण म 75 व तथा 25 
व तशतक (Percentile) या ततृीय चतथुक (p) एव ं थम चतथुक ( 1Q ) क  गणना का सू  
न न कार है :- 

3 1
1 2

Q QQ 
  

(आविृ त वतरण से चतथुक वलचन (Q.D.) या Q क  गणना) यह प ट है क Q 
ात करने के लए 1Q  एव ं 2Q  गणना करनी होगी । म यांक (Median) क  तरह यह 

सांि यक य माप भी उसी कार से ात क  जा सकती है । केवल एक अ तर यह है क 1Q  
ात करने के लये चर मू य  के 1/4 क  गणना नचले सरे से करनी होगी और इसी तरह 1Q  
ात करने के लए चर मू य  के 3/4 क  गणना भी इसी कार करनी होगी । सू  न न कार 

है । 

1

1
0

41

N cum f
Q x i

f


   

1

3
0

3
41

N cum f
Q x i

f


   

1 = चतथुक वाले अ तराल क  न न सीमा 
i = अ तराल का आकार 
cum f = चतुथक से वाले पवू अ तराल क  संचयी (Cumulative) आविृ त 

0f  = चतथुक वाले अ तराल क  आविृ त 
दो समकं े णय  क  तुलना के   सापे  माप क  आव यकता होती है । इसके लये 

चतथुक वचलन गणुांक ान कया जाता है 
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चतथुक वचलन गणुाकं 3 1

3 1

Q Q
Q Q





 

चतथुक वचलन गणुांक के व तार का चतथुक गणुांक (Quartile coefficient of 
dispersion) भी कहत ेहै 
उदाहरण : 1 न न समकं  से चतथुक वचलन तथा उसका गणुांक ान क िजये 

ा ताकं 10-20 20-28 28-37 37-50 50-60 60-70 
व या थय  क  सं या 5 11 9 6 3 6 

चतथुक वचलन एव ंचतथुक वचलन गणुाकं का प रकलन  
ा ताकं आविृ त संचयी आविृ त 
10-20 5 5 
20-25 11 16 
28-37 9 25 
37-50 6 31 
50-60 3 34 
60-70 6 40 

1
40 10

4 4
NQ size of    वां पद 

संचयी आविृ त ता लका के आधार पर 10 वा 20-28 वाले वग म है अत:  

11
0

1 ,
4

i NQ Cum f
f

      
 

 

 820 10 5 23.64 24
11

        

3
3 3 40 30
4 4
N xQ size of    वां पद 

संचयी आवृ त ता लका से 30 वीं पद 37-50 वाले वग म है । मे है  

अत: 3 2
9

31 ,
4

i NQ Cum f
f

      
 

 

यहा ँ137.1 = 13, 9F  = 6, Cum 1F  = 25 

अत:  3
1337 30 25 47.83 48 .
6

Q Ans        

चतथुक वचलन 3 1 48 24 12
2 2

Q Q 
   

चतथुक वचलन गणुाकं 3 1

3 1

48 24 1. . 33
48 24 3

Q QQ D or
Q Q

 
  

 
 

उदाहरण 2. न नां कत दो े णय  म अप करण क  तुलना चतथुक माप  वारा क िजये। 
 (A) Heights 58 56 62 61 63 64 65 59 62  65 55 
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(In inches) 
(B) Weights 
(In Kg.) 

117 112 127 132 125 130 106 119 121 132 108 

हल : चतथुक माप  अप करण क  तुलना करने के लये दोन  े णय  के चतुथक वलचन एव ं
गणुांक ात कये जायगे । थम और ततृीय चतथुक नधा रत करने के लये दोन  
यि तगत समंक मालाओं को आरोह  म म यवि थत कया जायेगा: 

S.No. A (Heigh) B (Weights) 
1 55 106 
2 56 108 
3 58 112 
4 59 117 
5 61 119 
6 62 121 
7 62 123 
8 63 125 
9 64 127 
10 65 130 
11 65 132 

A. Height 

1

1

1
4

12 . . 3
4

58

th
rd

NQ size of th

size of i e item

Q






 

 

9thsize of item  

चतथुक वलचन एव ंगणुांक 3 1

3 1

64 58. . .049
64 58

Q QQ D
Q Q

 
  

   
B. Weight 

 

1

1

3

3

1
4

3 , 12

1
3

4
9 , 127

rd

th

rd

NQ size of item

size of item Q

N
Q size of item

size of item Q
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चतथुक वचलन गणुाकं 3 1

3 1

127 112 .063
127 112

Q Q
Q Q

 
  

 
 

न कष दो े णय  के वचरण गणुांक  क  तुलना करने पर ात होता है क भार म 
वचलन शीलता ऊंचाई क  अपे ा अ धक है ।  

19.4 औसत वचलन (Average Deviation or AD)  
कसी समंक ेणी के सभी मू य  के लये उस ेणी के मा य (समा तर मा य, म यक 

अथवा बहु लक) से ात कये गये वचलन  (बीजीय च ह  (signs) पर वचार कये बना) के 
समा तर मा य को उस ेणी का औसत वचलन कहत े ह । यह वह मू य है जो ेणी म 
व यमान वचलन के औसत का द शत करता है । इसका मान िजतना अ धक होगा समकं 
ेणी के व भ न मू य  का फैलाव उतना ह  अ धक होगा । इसे थम प रघात का अप करन 

(First moment dispersion) भी कहत ेहै । 
आधु नक सांि यक  म औसत वचलन का उपयोग बहु त ह  कम कया जाता है । 
औसत वचलन का प रकलन औसत वचलन क  या को व भ न कार क  े णय  

के लये नीचे कुछ उदाहरण  वारा प ट कया गया है. 
उदारहरण 1 : न न समंक  से औसत वचलन ात क िजये : 

व याथ  क  म सं या 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
भार क. ाम म 40 40 45 40 50 51 54 55 57 

मा य से वचलन बहु लक से 
म 

सं या 
भर क. ाम 

म 
म यका (mid) 50 से 

वचलन 
म य से वचलन 

idxl 
बहु चक से वचलन 

idzl 
1 40 10 10 0 
2 40 10 8 0 
3 45 5 3 5 
4 40 10 8 0 
5 50 0 2 10 
6 51 1 3 11 
7 54 4 6 14 
8 55 5 7 15 
9 57 7 9 17 

N=9 432x   | | 52dm   푑푥 = 54 |푑푧| = 72 

 

औसत वचलन म यका से 
52 5.8
9

dm
Kg

N
    

औसत वचलन मा यमान से 
54 6
9

dx
Kg

N
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औसत वचलन बहु लक से 
72 8
9

dz
Kg

N
    

उदाहरण 2 न न ेणी म समाना तर मा य, म यका एव ंबहु लक से औसत वचलन 
का प रकलन क िजये 

ा ताकं वद या थय  क  सं या 
10 से कम 3 
20 से कम 8 
30 से कम 16 
40 से कम 26 
50 से कम 37 
60 से कम 50 
70 से कम 56 
80 से कम 60 

 * वचलन ात करत ेसमय च ह  का यान नह  ंरखा गया है । 
हल :  द  हु ई समकं ेणी संचयी आविृ त वाल  ेणी है । अत: सव थम इसे साधारण 
आविृ त तौल  ेणी म बदला जायेगा । त प चात ्समा तर मा य, म यका एव ंबहु लक का 
प रकलन कया जायेगा । 

म य म यका एव ंबहु लक का प रकलन 

 
30

2
Nsize of item  वां पद है 40 से 50 वाले वग मे।  

 म यका   10 6240 26 43.64
11 2

md     
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बहु लक = 1 0
1

1 0 2 1

f f
Z L x i

f f f f


 
  

 

11 1040 10
10 10 13 11

x


  
 

 
1040 43.33
3

    

ा ताकं म यमान 
x 

आविृ त 
f 

च ह र हत 
वचलन 

M=43.64 
से (dm) 

F(dm) च ह र हत 
वचलन 

Z=43.33 
से 

Fdx च ह र हत 
वचलन 

z=43.33 
से (dz) 

Fdx 

0-10 5 3 38.64 115.92 37.33 111.99 38.33 114.99 
10-20 15 5 28.64 143.20 27.33 136.65 28.33 141.65 
20-30 25 8 18.64 149.12 17.33 138.64 18.33 146.64 
30-40 35 10 8.64 86.40 7.33 73.30 8.33 83.30 
40-50 45 11 1.36 14.96 2.67 29.37 1.67 18.37 
50-60 55 13 11.36 147.68 12.67 164.71 11.67 151.71 
60-70 65 6 21.36 128.16 22.67 136.02 21.67 130.02 
70-80 75 4 31.36 125.44 32.67 130.68 31.67 326.68 

  60 푓(푑푚) = 910.88 푓(푑푥) = 921.36 푓(푑푥) = 913.36 

औसत वलचन म यका से 910.88 15.18
60

   अंक  

औसत वचलन मा य से 921.36 15.36
60

   

औसत वचलन बहु लक से 931.36 15.22
60

   

19.5 मा य वचलन गुणांक (Co-efficient of Mean Deviation)  
मा य वचलन एक नरपे  माप है । दो े णय  क  तुलना के लये इसक  सापे  माप 

को (मा य वचलन गणुांक) ात कया जाता है । सापे  माप का प रकलन न न सू  वारा 
कया जाता है । 

मा य वचलन गणुांक Sx
x

 या Sm
m

 या - Sz
z

  

जहा ँsx, sm एव ंsz मश 5 समा तर मा य, म यका एव ंबहु लक से मा य वचलन 
है ।  

उदाहरण : 2 न न दो े णय  म वचलन शीलता क  तुलना मा य वचलन के आधार 
पर क िजए । 
Marks obtained by Group A 5 9 12 16 31 20 25 34  
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Marks obtained by Group B 6 7 10 15 23 26 28 29 
हल : मा य वचलन के आधार पर े णय  क  तुलना करने के लये दोन  े णय  के 

मा य वचलन गणुांक ात कये जायगे । 
दोन  यि तगत समकं मालाओं को आरोह  म म यवि थत कया जायेगा 

.सं. Marks 
x 

Group A 
M=18 

(x-m)=(dm) 

(x-x) 
X=18 
(18) 

 
 
x 

Group A 
M=18 

(x-m)=(dm) 

X=18 
(x-m)=(dm) 

1 5 13 14 6 13 12 
2 9 9 10 7 12 11 
3 12 6 7 10 9 8 
4 16 2 3 15 4 3 
5 20 2 1 23 4 5 
6 25 7 6 26 7 8 
7 31 13 12 28 9 10 
8 37 16 15 29 10 11 
  68 68 144 68 68 

Group A 
1( )

2

thNM median size of item


 
 

8 1 9
2 2

th th

m size of item item
   

या    16 5 20 16 19m x      

मा य 152 19
8

    

Mean deviation from Mean 
dx
N

  

मा य वचलन गणुांक   68 8.58.5 8
19 .45

x delta x bar
x


  


 

Mean deviation from median  m   68 .47
8

dm
N

    

Group B  

  9 15 .5 23 5 19
2

th

M size of item      

मा य 144 18
8

    



301 
 

मा य वचलन
  68 8.5

8
x dx

N


    

मा य वचलन गणुांक 8.5 .47
18

x
x


    

मा य वचलन म यका से   68 8.5
8

dm
delta m

N
     

मा य वचलन गणुांक 8.5 .45
19

   

मा य वचलन के आधार पर हम देखत ेह क दोन  े णय  म लगभग समान वचलन 
शीलता है।  

19.6 माप वचलन (Standard deviation) 
माप वचलन वचलन शीलता के माप क  सवा धक लोक य एव ंउपयोगी शीष है । 

यह वचलन शीलता क  अ य माप  यथा व तार, मा य वचलन आ द क  अपे ा अ धक शु  
एव ंवै ा नक है । माप वचलन को रोमन अ र सगमा (Sigma) संकेत प म से) से 
द शत कया जाता है ।  

यि तगत ेणी म माप वचलन का प रकलन. 
य क र त (Direct method): य द कसी समकं ेणी का मा य पणूाक म हो तो 

यह र त अ धक उपयु त रहती है । इसक  या न न कार है. 
(i) ेणी का समा तर मा य ात करत ेहै । 
(ii) समा तर मा य से ेणी के व भ न पद मू य  का वचलन x x d   ात कर 

लेत ेहै ।  
(iii) इन वचलन वग  का 2d  योग ात कर लेत ेहै । 

(iv) वचलन वग  के योग म कुल मद  क  सं या (N) का भाग देकर भागफल का 
वगमूल ात कर लेते है । 

 इसके लए न न सू  का योग कर सकत ेहै ।  

 
 22d x x

N N



    

वतीय व ध मौ लक माप या ा तांक  के आधार पर. इस र त म सीधे ह  पद मू य  
का वग कर लेत ेहै और फर न न सू  के उपयोग से माप वचलन ात कर लेत ेहै ।  

 
2 2 2 2x x x

x
N N N

            

    

उदाहरण । एक छा  वारा यह स ताह म कये गये यय का ववरण न न कार है । 
माप वचलन ात क िजए । 
स ताह के दन 1 2 3 4 5 8 7 
यय ( पय  म) 19 15 16 17 16 25 19 
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य  र त से माप वचलन का प रकलन 
दन यय व ध (a) के लये x-18=d D2 x व ध (b) के लये 
1 18 0 0 18 324 
2 15 -3 9 15 225 
3 16 -2 4 16 256 
4 17 -1 1 17 289 
5 16 -2 4 16 256 
6 25 7 49 25 625 
7 19 1 1 19 361 

N=7 푥 = 126 푑 = 68   ∑푥 = 2336 

 

126 18
7

x
x

N
     

22 2d x x
N N N


 

    
 

    

2 68 9.7 3.11
7

d
N

      
22336 126

7 7
    
 

 

 
 333.7 324   
 9.7 3.11  
अ य  र त वारा माप वचलन का प रकलन : 
य द समा तर मा य पणूाक म नह  ंआता है तब मा य से वचलन एव ंउन वचलन  

क वग करने म क ठनाइ आती है । अत: ऐसी ि थ त म लघ ुर त अ धक उपयोगी रहती है । 
इसक  प रकलन या न न कार है : 

(i) कि पत मा य से येक पद मू य का वचलन  dx x A  ात करके dx  ात 

कर लया जाता है । 
(ii) वचलन वग  का योग 2d x ात कया जाता है । 

(iii) फर न न ल खत सू  का उपयोग करके माप वचलन का प रकलन कया जाता है।  
2

2d x dx
N N


 

    
 

   या  
2 2d x

x A
N

     

 
उदाहरण : 2 पछले उदाहरण (उदाहरण 1) म दये गये समकं  से अ य  या लघ ुर त 

वारा माप वचलन क  गणना क िजये : 
हल. लघ ुर त वारा माप वचलन का प रकलन 
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दन x A=16 
Dx=x-a 

2dx 

1 18 2 4 
2 15 -1 1 
3 16 0 0 
4 17 1 1 
5 16 0 0 
6 25 9 81 
7 192 3 9 

N=7  푑푥 = 14 푑 푥 = 96 
2

2 96 14 13.71 3.11
7 7

d x dx
N N


               

   

वतीय सू .  
2

2 96 4 3.11
7

d x
x A

N
        

खं डत ेणी म माप वलचन का प रकलन (Calculation of Standard 
deviation in discrete series): खि डत ेणी म ामप वचलन का प रकलन न न सू  
क  सहायता से कया जाता है ।  

सू  (1) य  र त वारा  

  2x x
N




   

या 
2fi xi

N
    जहाँ 1x  1x x  

2fi xi मू य क  आवृ त 
उदाहरण : 3 न न समकं  के आधार पर माप वचलन का प रकलन क िजये. 
Marks obtained 0 1 2 3 4 
No. of boys 1 9 7 5 3  

हल य  र त वारा माप वचलन का प रकलन  
Marks (x) 
obtained 

No. of boys fx Deviation 
from (dx) 
mean 

fdx Fd2x 

0 1 1 -2 -2 4 
1 9 9 -1 -9 9 
2 7 14 0 0 0 
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3 5 15 1 5 5 
4 3 12 2 6 12 
 N=35 푓푥 = 50  30  

 

50 2
25

fx
x

N
    

2 30 1.2 1.1
25

fd x
N

      

अखि डत ेणी के लये माप वचलन का प रकलन ((Calculation of SD for 
Cotinuous series) 

सतत ेणी के वग  के म य ब द ु ात कर लेने पर वह खं डत ेणी हो जाती' है । 
फर म य ब दओंु को चर मू य मानकर खि डत ेणी क  भां त ह  माप वचलन का प रकलन 
कया जाता. है.। 

उदाहरण : 4 न न समंक  से माप वचलन ात क िजये : 
ा ताकं 0-9 10-19 20-29 30-39 40-39  
व या थय  क  सं या 12 15 40 22 11 

ा ताकं व या थय  क  
सां य f 

म यमान x x-24.5 fdx fd2x 
 

 

0-9 12 405 -20 -240  4800 
 1500 
 0 
 2200 

4400 

10-19 15 1405 -10 -150 
20-29 40 2405 0 0 
30-39 22 3405 10 220 
40-49 11 44.5 20 220 
 푓 = 100 

I.e N = 100 

  푓푑푥
= 50 

 

푓푑 푥 = 12900 

2 22 12900 50
100 100

fd x fdx
N N


             

   

या 129 25 11.34     
पद वचलन र त वारा माप वचलन प रकलन य द सतत ेणी म वग व तार 

समान ह  तो कि पत मा य से वचलन ात करत ेसमय समान वग व तार के बराबर अभय 
न ठ गणुाकं नकल लया जाता है । इससे गणन काय आसान हो जाता है । अ य गणन 

या पवू क  भां त ह  रहती है । माप वचलन क प रकलन के लये न न सू  का योग 
कया जाता है ।  
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22fd x fdxN
x i

N N


 
    

 

   

अथात 
2 2fd x fdx

i x i
N N

     

जहा i = वग व तार 
उदाहरण : 5 उदाहरण 4 के समकं  से पद वचलन र त वारा माप वचलन का 

प रकलन क िजये ।  
ा ताकं 

सं या x 
व या थय  क  f म यमान dx  fdx fd2x 

 
0-9 12 405 -2 -24 48 

10-19 15 14.5 -1 -15 15 
20-29 40 24.5 0 0 0 
30-39 22 34.5 1 22 22 
40-49 11 44.5 2 22 44 

 N= 100  푓푑푥 = 5 

 
 푓푑 = 129 

 
पद वचलन सू  वारा माप वचलन का प रकलन यहा ँi = 10 

22 129 5 10 11.34
100 100

fd x fdx
i x

N N


 
     

 

   

माप वचलन    का समूहन ु ट के लये संशोधन : Correcting for 

grouping error: जब आवृ त वरतण से    गणना क  जाती है तब येक अ तराल क  
आविृ तयां अ तराल के म य मू य क  आविृ तयाँ मानी जाती है । जब क कसी भी अ तराल 
म आविृ तय  का बटंन म य ब द ुपर सदैव सम मत नह  ंहोता । समूह म समायोजन के लये 
संशोधन िजसे शेफड संशो धत कहा जाता है, इ तमेाल कया जाता है । सू  यह है  

2

12
i

  

यहा ँi = वग अ तराल  

19.7 वचलन गुणांक (Coefficient of variation) 
दो या दो अ धक े णया ँ के अप करण क  तुलना करने के लये वचलन गणुाकं का 

प रकलन कया जाता है । इसका प रकलन न न सू  से कया जाता है : 

वचलन गणुांक 100x
x
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उदाहरण. यह श ा वाले एक व यालय म थापना दवस के अवसर पर येक लड़के 
और लड़क  से कुछ शार रक म करने के उ े य से उनके अलग-अलग न न समहू बना दये 
गये । लड़के तथा लड़ कय  के लए अलग-अलग माप वचलन क  गणना क िजये । वचरण 
गणुांक  के आधार पर ात क िजये क कस ेणी म वचरण अ धक है ।  
Minutes of labour given 

by each individual 
no. of girls no. of boys 

60 20 120 
55 60 100 
50 100 200 
45 450 355 
40 450 350 
35 300 500 
30 250 350 
25 100 20 

हल. 
Minutes of 
labnour 
given by 
each 

individual 

dx=풙 ퟒퟓ
ퟓ

 No. of 
girl f 

fidxi fid2x No. of 
Boys 

f 
 

fdx fd2x 

60 3 20 60 180 120 360 1080 
55 2 60 120 240 100 200 400 
50 1 100 100 100 200 200 200 
45 0 450 0 0 355 0 0 
40 -1 450 -450 450 350 -350 350 
35 -2 300 -600 1200 500 -1000 2000 
30 -3 250 -750 2250 350 -1050 3150 
25 -4 100 -400 1600 20 -80 320 

योग  1730 -1920 6020 1995 -1720 7500 
For girls 

2 22 6020 1920 5
1730 1730

fdxfd x i x
N N


            

  

या 1 3.48 1.23 5 7.4965x      
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लड़क  के लए योग वचलन का प रकलन  
2 22

2

' 7500 1720 5
1995 1730

f d x fdx
xi x

N N


             

   

 2 3.7594 0.7434 5 8.6830x     

लड कय  के लए मा य 1
92045 39.45

1730
x

    

लड़क  के लए मा य 2
1720 45 40.69

1995
x

    

लड़ कय  के लये ववरण गणुांक 1
1

1

8.6830100 100 21.3
40.69

CV X X
X


    

अत: लड कय  के समूह म सम पता अ धक है । 
उदाहरण : 2 छा  के दो समहू  वारा एक पर ण म ा त ा ताकं  का बटंन न न 

कार है ।  
ा ताकं समूह A समूह B 
0 15 20 
1 10 10 
2 7 5 
3 5 4 
4 3 2 
5 2 1 

वचरण गणुांक के आधार पर ात क िजये क कस समहू म अ धक ि थरता है । 
वचरण गणुांक का प रकलन 

व या थय  क  सं या 
ा ताकं A=3 

dx=x-A 
f समूह A 

fdx 
fd2x f समूह B 

fdx 
fd2x 
 

0 -3 16 -45 135 20 -60 180 
2 -2 10 -20 40 10 -20 40 
3 0 5 0 0 4 0 0 
4 1 3 3 9 2 2 2 
5 2 2 4 8 1 2 4 
  42 -65 193    42 -81 231 

समूह A के लये  

मा य 1
65 1.45

42
X
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2 22

1
193 65 1.48
42 42

fd x fdx
N N

 

             

   

वचरण गणुांक – 1

1

1.48 102.07
1.45X


   

समूह B के लये  
813 1.07

42
X 
    

2 22

2
231 81 1.33
42 42

fd x fdx
N N

 

             

   

वचरण गणुांक – 2

2

1.33100 100 124.03
1.07

CV X X
X


    

अत: समूह A म सम पता अ धक है । 
उदाहरण : 3 दो व या थय  x एव ंy वारा एक पर ा म व भ न वषय  म ा ताकं 

न न है बताईये कस व याथ  के ा ताकं  म अ धक सम पता है । 
x 12 85 06 73 ०7 19 99 36 84 29 
y 47 12 76 42 4 51 37 48 13 0 
हल: य द ान करने के लये क कस व याथ  के ा तांक  म सम पता है हम वचरण 
गणुांक ात करके उनक  तुलना करनी होगी । 

x x- 
x=d 

D2 y y- 
y=d 

D2 -- 

12 -33 1089 47 14 196 x =
450
10

45 

85 40 1600 2 -21 441 
y =

330
10

33 

06 -39 1521 76 43 1849 Student A 
73 28 784 2 9 81 휎 푋 

∑푑
푁

 

07 -38 1444 04 -29 841 11888 34.5
10

  

19 -26 676 51 18 325  
99 54 2916 37 4 16 11888 34.5

10
   

36 -9 81 38 15 225 Cv for x= . 푋 = 100 =
76.66 

84 39 1521 13 -20 400  
29 -16 256 0 -33 1089  
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푥 = 450  1888 330  5462 Cv for y= . 푋 = 100 = 70.1 

वचरण गणुांक  क  तुलना करने पर ात होता है क Y के ा तांक  म अ धक 
सम पता है । 

उदाहरण : 4 एक फुटबॉल मैच म दो व यालय  A एव ंB क  ट म  वारा बनाये गये 
गोल  क  सं या का बटंन न न कार है । 

बनाये गये गोल  क  सं या 0 1 2 3 4 
मैच  क  सं या ट म A 27 9 8 5 4 
ट म B 17 9 6 5 3 

बतलाइये कस व यालय का खेल अ धक संगत या ि थर है । 
हल : मा य एव ं माप वचलन का प रकलन 

ट म A       ट म A 
X f1 d

x 
fdx fd2x f2 d

x 
fdx fd2x 

0 2
7 

-
2 

-54 108 17 -
2 

-34 68 

1 9 -
1 

-9 9 9 -
1 

-9 9 

2 8 0 0 0 6 0 0 0 
3 5 1 5 5 5 1 5 5 
4 4 2 8 16 3 2 6 12 
N1=35 50fdx  

 

2 138fd x  
 

2 40N 

 32
fdx 
  

2

94
fd x
  

ट म A 

औसत गोल  क  सं या  
2

1

502 1.06
53

fd x
A

N


       

अत: 1 1.06x   
2

22

1
1 1

138 50 1.31
53 53

fd fdx
N N


              

   

6 1.31100 10 123.6
1.06

CV
x

      

ट म B 

322 1.31
40

fdx
x A

N
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2 294 32 1.31
40 40

6 100 1.31 100 109.3
1.20

fdx fdx
N N

CV
X


              


   

 
 

अत: व यालय B क  ट म अ धक ि थर एव ंसंगत है । 

19.8 वमू यांकन (Self-Assessment) 
1 एक क ा के 10 व या थय  म ा तांक न न कार है । व तार एव ंगणुाकं वारा 

क िजये। 
म सं. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  
ा ताकं 34 16 28 26 19 6 19  19 35 40 

2. .स. 1 के आँकड़ो से अ  चतुथक व तार एव ंगणुाकं क  गणना क िजये । 
3. न न सारणी से चतुथक वचलन एव ंइसका गणुांक ात क िजये । 

ऊँचाई 
इंच  म 

50-53 53-56 56-59 59-62 62-65 65-68 

 2 7 24 27 13 3 
4. न न समंक  से समा तर मा य वारा न न मा य वचलन एव ं माप वचलन ात 

क िजये माप वचलन गणुांक भी ात क िजये । 
Marks less then 5 No. of students 20 

5-10 19 
10-15 30 
15-20 25 
20-25 20 
25-30 15 

5. न न संमको, से चतथुक वचलन, औसत या मा यम वचलन एव ं माप वचलन एव ं
इनके गणुांक ात क िजये । 

X 11-15 16-20 21-25 26-30 31-35 36-40 
F 5 19 22 35 12 8 

19.9 संदभ थ (Reference) 
1. Fundamentals of Applied Station by: S.C. Gupta and V.K. Kapoor. 
2. सांि यक  ख डेलवाल, गु ता, गु ता 
3. श ा एव ंमनो व ान म सांि यक  के योग हेनर  ई. गे रट 
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इकाई 20  
सापे  था नक माप 

(MEASURES OF RELATIVE POSITIONS) 
इकाई क  संरचना (Structure of Unit) 
20.0 ल य एव ंउ े य (Aim and Objectives) 
20.1 तावना (Introduction) 
20.2 व भ न था नक मान  के गणना सू  (Formula for calculation of relative 

position) 
20.3 आविृ त वतरण म तशत म क  गणना (Calculation of Percentile ranks 

on a frequency distribution) 
20.4 यवि थत आकड़  म तशत म क  गणना 
20.5 पर ण पद  का प रमापन (Sealing of Scores on a Test) 
20.6 Z (या ) ा तांक एव ंZ (या  ) प रमापन (Z-Scores and Z Scaling) 
20.7 वमू यांकन (Self-Assessment): 
20.8 संदभ थ (References)  

20.0 ल य एवं उ े य (Aim and Objectives)-  
 सापे  था नक  एव ंउनक  मापन व धय  को प ट करगे।  
 दये गये द त  के लए था नक  क  गणना कर सकगे ।  

20.। तावना (Introduction)  
आप यह पवू म पढ़ चकेु ह क म यका (median) आविृ त वतरण म वह ब द ु

होता है जो समकं ेणी को दो बराबर भाग  म बाँट देता ह अथात ्िजससे कम मू य के माप 
या ा तांक 5०% होत ेह एव ं िजससे अ धक मू य के माप या ा तांक क  50% होते ह । 
इसी कार थम चतुथक 1Q , तथा ततृीय चतथुक 3Q , समकं ेणी के ऐसे ब द ुह िजनके 
नीचे मश : 25% एव ं 75% माप का ा तांक होत े है। इसी कार हम उन ब दओंु क  
गणना कर सकत ेहै िजनके नीचे 20%, 45%, 80% अथवा ा ताकं  का अ य कोई तशत ह 
। इन ब दओंु को तशतक (percentile) कहत ेह एव ंसामा य प से इ ह 1P , तीक 
वारा द शत करत े है P  से आशय उस मू य के नीचे के ा ताकं  के तशत से ह, 

उदाहरणाथ 70P वह ब द ुहै िजसके नीचे 70% ा तांक ह । 
तशत मू य क  गणना : तशतक मू य क  गणना म यका क  गणना क  तरह ह  होती 

है। इनम म यका ान करने के शू य के सशंो धत प म लाग ू कया जाता है । इसके अलावा 
शेष या म यका क  तरह ह  है । संशो धत शू य  को न न ता लका म दशाया गया है । 
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20.2 व भ न था नक मू य  के सू  (Formula for different 
relative positions): 

था नक 
मू य 

संकेता ार यि तगत अशं खि डत 
ेणी म पद  क  सं या 

सतत –या अ व छ न 
ेणी म पद  क  सं या 

सतत ेणी के लये 
सू  
 

थम 
चतुथक 

Q1 1
4

N   
1 4

NQ   1 1
( c)i

f QI    

ततृीय 
चतुथक 3Q  (N 1)3

4
  

3

3
4
NQ   1 3

( c)i
f QI    

दशम 
तशतक़ 

10P  
10( 1)

100
N 

 10

10
100

NP
 

1 10( c)i
fI P 

 
एकसठवा 

तशत 61p  
61( 1)

100
N 

 61

61( 1)
100
Np 


 

1 61( c)i
fI P 

 
यपाक 
प से 
तशत 

PP  
P( 1)

100
N 

 

p
100p

Np 
 

1 ( c)p

i
fI P 

 

25व तशतक क  गणना 

 

 

1 1 251

1030 25 20
12

34.17

iQ P C
f

  

  



 

60 वां तशतक पद  क  सं या 10060 60
100

x   

तशतक समूह 40 - 50 
60 व तशतक ब द ुक  गणना 

 1040 60 32 50
28

     

70 वां तशतक 

पद  क  सं या 75 100 70
100
x

  

तशतक समूह 50-60  
70 व तशतक ब द ुक  गणना 

 1050 70 60 55
20

     

75 वीं तशतक पद  क  सं या-  



313 
 

75 100 75
100
x

  

तशतक समूह 50-60  
75 व तशतक ब द ुक  गणना 

 1050 75 60 57.5
20

     

20.3 आविृ त वतरण म तशत म क  गणना (Calculation of 
percentile ranks on a frequency distribution) 
पछले ख ड म आप यह देख चुके हे क तशतक क  गणना जैसे 25, 60P P या 70P क  

ि थ त का ान आविृ त वतरण से सीधा ात कया जा सकता है । अब हम कसी यि त 
के तशत म उपरो त सू  नीचे से ऊपर क  ओर आविृ त वतरण से व भ न तशतक  
क  गणना के लये है । 

उदाहरण. 1 न न ला त समंक  से 25 व, 60 व 70 व तथा 75 म तशतको क  
गणना क िजये-  

ा ताकं व याथ य  क  सं या 
80 से कम 100 
70 से कम 90 
60 से कम 80 
50 से कम 60 
40 से कम 32 
30 से कम 20 
20 से कम 13 
10 से कम 5 

हल: समंक ेणी को अवरोह  म म रखने पर 
सारणी : 1 

ा ताकं Scors बारंबारता संचयी बारंबारता 
70-80 10 100 
60-70 10 90 
50-60 20 80 
40-50 28 60 
30-40 12 32 
20-30 - 20 
10-20 8 13 
0-+10 5 5 

25वां तशतक  
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पद  क  सं या 25 100 25,
100
x

  तशतक समहू 30-40  

(60 के नीचे के ा ताकं) म जोड़त ेहु ए हम 62, के नीचे ि थत ा तांक क  सं या/ 
N के प म ा त होता है । अत: ा तांक 62 का तशत म 82 है । 
न न आरेख गणना को प ट कर देगा । 

 
60 के नीचे 80 ा ताकं है । अनमुानत. 60-70 पर 10 ा ताकं 10 के अ तराल पर 

है। हम 1 ा तांक अ तराल क  त इकाई पर रखत े हे । ा ताकं 82,60 से 2 इकाई 
ा ताकं क  दरू  पर है ।  

या 82 ा ताकं आवृ त वतरण म 82 (80+2) या 80% पर ि थत है । 
 100 50

100
R

PR
n


   

(Percentile rank-PR) या 100 के पमैाने पर, उस यि त को ा ता ा ताकं क  
ि थ त को ात करने क  सम या का अ ययन करगे । तशतक क  गणना का आर भ त 
क  नि चत तशत से होता है जैसे 10%, 40% इसके लये पहले वतरण म दये गये 
तशत गणना करत ेह और फर उस ब द ुपर पहु ँचत ेहै जहाँ पर वां छत तशत जैसे 10P  

या 30P  ि थत ह तशतक म गणना म इस या को उ टे प से अपनाया जाता है । 
यहा ँगणना यि त के ा तांक से आर भ करत ेहै और उसके नीचे ि थत ा तांक का तशत 
ात करत ेहै य द तशत 60 है तो इसे यह कह सकत ेहै तशत या न 100 के पमैाने पर 

60 है । 
हम सारणी 1 के समकं  का उपयोग करके उपरो त कथन क  या या करग । जेसे 

य द हम 82 अंक ा त करने वाले यि त का तशत म (PR) ात करना है तब हम 
देखत ेह क ा ताकं 60-70 वाले अ तराल म ि थत है । इस अ तराल क  न न सीमा 60 
से 80 ा तांक नीचे ह और इस अ तराल म 10 ा ताकं फैले हु ये है । ा ताकं  क  सं या 
10 को अ तराल के आकार 10 से भाग देने पर 1 अ तराल क  त इकाई के प म ा त 
हुआ । ा तांक 821 िजस अ तराल (60-70) म यह ि थत है उसक  न नतम सीमा 60 से 
2 इकाई दरू  है। 2 को 1 से भाग देने पर 2 आता है जो 60 से 82 क  दरू  बतलाता है और 
2 को 80 उसका थान 8 वां है तथा उसक  अ जी क  क ा म 22 व याथ  है िजनम 
उसका थान 8 वां है । इन दोन  ि थ तय  क  तुलना न न कार हो सकती है. 

ह द  म अ भषेक का PR 100 6 50100 45
11

X 
   है । 

एव ंअं ेजी म उसके PR 100 8 50100 65
22

X 
  है । 

अत: उपरो त तुलना से हम इस न कष पर पहु ँचत े ह क अपनी क ा म अ भषेक 
ह द  क  अपे ा अं ेजी म अ छा है ।  
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20.5 पर ण पद  का प रमापन (Sealing of Scores on a Test) 
मान ल िजए क कुछ व या थय  का 5 अलग-अलग वषय  मे पर ण लया गया। 

माना अं जेी, व ान, सांि यक , इ तहास एव ंमनो व ान । व या थय  क  यो यता मापन क  
च लत व ध के अनसुार कसी व याथ  क  यो यता मापने के लये हम उसके व भ न 
वषय  म यथा ा ताकं  का योग कर इस योग के आधार पर उसके यो यता म का नधारण 
कर लेत े है । िजस व याथ  के ा ताकं  का योग सवा धक होगा वह यो यता म म थम 
थान पर होना इसी कार अ य छा  के यो यता म का नधारण कर लेत ेहै । 

 यहा ँ न यह उठता है क या इस कार ा त ा तांक के आधार पर तुलना करना 
याय संगत है? प ट प से इसका उ तर होगा 'नह '। य क व भ न वषय  मे वह  यथा 
ा त ा ताकं (माना x) ा त करने के लये अलग-अलग यो यता तर क  आव यकता होगी । 

( यि त या व तुओं को यो यता के अनसुार तशतक म म नधा रत करना)  
इसम R म क  ि थ त है, #1 उ चतम प से गनत ेहु ये N को न नतम (Lowest) 

मान लेत ेहै । ऊपर उदाहरण म, वह छा  िजसको न या उ चतम यो यता म म रखा गया है, 
का 

 100 50
100

20
PR


  या 97.5 है । 

वह छा  िजसको 10 व म म रखा गया है उसका 
 100 50

100 52.5
20

PR


   है । 

शै क वष के म य य द छा  क  सामा य तर क  ाि त के लये म ब  कया 
जाये तो येक छा  तशतक पमैाने पर एक ेणी (Division) ा त करेगा । सव तम छा  
का PR 99.5 (99-100 अ तराल का म य ब द ुहै) और नकृ ट छा  का PR-5 ( न नतम 
अ तराल 0-1 का म य ब द)ु है । इसी कार 60 व छा  का 

 100 60 50
100 40.5

100
x

PR


    

है जो अ तराल 40-41 का म य ब द ुहै । इस कार PR अ तराल का म य ब द ु
होता है । इससे यह आशय प ट होता है क कसी का भी PR, 0 या 100 नह  ंहो सकता । 
ये दोन  बदं ु तशतक पमैाने क  सीमा रेखाओं या सीमाओं का नमाण करत ेहै । 

जब कसी यि त क  एक पर ण से दसूरे पर ण म तुलना करनी हो, तो ऐसी 
प रि थ त म PRका उपयोग लाभदायक रहता है । ऐसी तुलना के लये यह आव यक नह  ं क 
दोन  ह  प रि थ त म PR समान है । उदाहरणाथ माना एक छा  अ भषेक क  ह द  क  क ा 
म 11 व याथ  है । और इसम उसका नाम छठा एव ं माप वचलन 1 है। अत: यह समतु य 
नह  ंहै एव ंइनक  तुलना नह  ंक  जा सकती । यथा ा त ा ताकं  के म य तुलना को याय 
संगत बनाने के लए इन ा तांक  के म य तुलना को याय संगत बनाने के लए इन ा तांक  
का कुछ नि चत मा यताओं के आधार पर तमान करत ेह ।  
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20.6 Z (या 훔) ा तांक एवं z (या 훔) प रमापन (Z-Scones and Z-scaling) 
मा य से लये गये वचलन  को जब माप वचलन   प म द शत कया जाता 

है । उ ह   या Z म ा तांक कहत ेहै । उदाहरणाथ माना कसी पर ण म ा ताकं (x) के 
बटंन का मा य एव ं माप वलचन उहो तो यथा ा त ा तक x को z ा तांक या z पमैाने 
पर न न कार से य त कया जा सकता है । 

xZ 



  

जैसे य द कसी पर ण म यथा ा त ा ताकं  के बटंन का मा य य द 30 हो एव ं
माप वचलन 15 हो, तो z पमैाने पर उस छा  के ा तांक िजसके यथा ा त ा तांक 45 है ।  

45 30 1
15

Z 
   ह गे अथात ्उस छा  का  

Z अथवा   ा तांक 1 होगा । 

Z का या शत मान   0xE Z E 

   

 
 

एव ंZ का सरण var x 


 
  

 
 

 1 var 1X


   

इस कार   प रणाम वह है िजसका मा य शू य एव ं माप वचलन है । य य प 
सै ाि तक आधार   प रमापन के आधार पर याय संगत प से तुलना क  जा सकती है । 
पर त ु यावहा रक प म न न क ठनाइय  के कारण इसका उपयोग सु वधा जनक नह  ंरहता । 

(i) लगभग 50% प रमाप मा य के नीचे ह गे अथात ्लगभग आधे प रमाप ऋणा मक ह गे। 
(ii) इसक  इकाई एक माप वचलन (one Standard deviation) बहु त बड़ी है । इससे 

अ धकांश   प रमाप दशमलव म आते है । 
उपयु त दोन  क मय  को दरू करने के लये न न या अपनायी जाती है । 

(i)   सभी प रमाप  को धना मक करने के लये उनम एक नि चत सं या 1 जोड़ द  
जाती है  

(ii) प रमापन क  इकाई को छोटा करने के लए (1) म ा त ा तांक  को एक नि चत 
सं या 1  (सामा यत: 10) से गणुा कर दया जाता ह । इस कार  प रमाप  को 
एक कार के नये प रमाप  िजनका मा य 1 एव ं माप वचलन  है म बदल दया 
जाता है । 

ामा णक ा ताकं (Standard Score) : 
उपरो त कार से जब  ा तांक 1 मा य एव ं 1 माप वचलन वाले नये ा तांक  

म प रव तत कये जात ेह तो वे मा णत ा तांक कहलाते है । इस कार मा णत ा तांक 
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1X  (िजसका मा य न एव ं माप वचलन 1  है) यथा ा तांक Z, िजसका मा य 1  एव ं
माप वचलन 1  है से न न कार स बि धत है. 

1 1
1

1 1

X x 
 
 

  

या  
1 1 1

1

xX  



   

या 1 1 1X z    

जहां 
xZ 



  

(1) को हम न न कार भी य त कर सकत ेहै.  
1 1

1 1 ( )X x ii 
 

 
 

   
 

 

चू ं क दाय प  क  सभी रा शया ँ ात है अत: भा वत ा ताकं 1X  का मान ात 
कया जा सकता है ।  

उदाहरण 1 : पर ा म छा  के ा ताकं  के एक आविृ त वतरण म म यमान 86 एव ं
माप वचलन 15 है । राम एव ंरह म के यथा ा त ा ताकं मश: 45 एव ं63 है । इ ह 500 

म यमान एव ं100 माप वचलन वाले मा णत ा ताकं  म प रव तत क िजये । 
हल:  
शू य (।।) से  

1 1
1 1X x 

 
 

 
   

 
 

यहाँ 1 = 100,  =15,  =86, एव ं =500 

राम के मा णत ा तांक 
100 10045 86 500
15 15


   

300 + 73.3 = 373 

रह म के मा णत ा तांक 
100 10063 63 500
15 15


    

420 80 500    
उदाहरण 2 : एक पठन पर ण म मा य 60 एव ं माप वचलन 10 है तथा ग णत 

पर ण म मा य 28 एव ं माप वचलन 4 है । राम के पठन म 55 एव ंग णत म 24 अंक है । 
휎 ा ताकं  क  गणना क िजये एव ंयह दशाइये क राम कस वषय म े ठ है । राम के अंक  
को मा णत ा तांक  म बद लये िजसका मा य 100 एव ं माप वचलन 20 ह । 

हल: 

राम के पठन म   ा तांक 55 60 5
10


    माना 1z  
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एव ंराम के ग णत म  ा तांक 24 25 .5
4


  माना 2z   

चू ं क राम के दोन  ह  वषय  म  ा ताकं समान है अत: उसक  यो यता दोन  ह  
वषय  म समान है ।  

पठन म राम के मा णत ा ताकं 

1
20 2055 60 100
10 10

x x     
 

ग णत म राम के मा णत ा तांक 
20 2024 26 100
4 4

x x     
 

120 30 90    
उदाहरण 3 : 400 व या थय  को एक पर ण दया गया । ा ताकं  के वतरण का 

मा य 60 एव ं माप वचलन 12 है । तुलनीय ा ताकं  क  न न ता लका परू  क िजये । 
यथा ा त ा तांक 84 78 72 66 60 54 48 42 36 
σ ा ताकं - - 1 - 0 - - - - 
मा पत ा ताकं - - - - 50 - 40 - - 

हल 
माना x यथा ा ताकं (raw score)को द शत करता है तब हम दया हुआ है: 

  1 160 12E x      

 या z ा तांक न न सू  से ा त ह गे । 
60 ( )

12
x xZ i

 

   

एव ं मा णत ा ताकं न न शू य से ा त ह गे - 1 1 1 ( )x z ii    
 या z ा तांक 0 के स बि धत मा णत ा ताकं 50है अत : 

1 1 050 x   या 1 50   

पनु: 48 से स बि धत z ा तांक 48 60 1
12


   

एव ं- 1 से स बं धत मा णत ा तांक 40 है । 
अत:  40 50 1    

अत: मा णत ा तांक हम मा य 50 एव ं माप वचलन 10 पर ा त करने ह 
अब सू  (i) एव ं (ii) के उपयोगसे हम ता लका परू  कर सकत े है यह अगले पृ ठ पर 
दये अनसुार होगी :-, 

20.7 वमू यांकन (Self-Assessment) 
1. न न आवृ त वतरण से व भ न तशत ब दओंु क  गणना क िजये । 

ा ताकं बार बारता 
95-99 1 
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90-94 2 
85-89 4 
80-84 5 
75-79 8 
70-74 10 
65-69 6 
60-74 4 
55-59 4 
50-54 2 
45-54 3 
40-44 1 

2. 10 मा य एव ं 3 माप वचलन वाले एक वतरण म र व एव ंश श के यथा ा त 
ा ताकं (raw source) मश 11 व एव ं9 है । इन ा तांक  को 100 मा य एव ं20 
माप वचलन वाले मा णत ा तांक  म प रव तत क िजये । 

20.8 संदभ थ (Reference)  
1. Foundation of Applied Statistics by S. C Gupta and V K Kappor. 
2. सांि यक . ख डेवाल, गु ता एव ंगु ता। 
3. श ा एव ंमनो व ान म सांि यक  : हेनर  ई. 
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इकाई - 21 
वपद एव ं सामा य ब टन 

(BINOMIAL AND NORMAL AND DISTRIBUTION) 
इकाई क  संरचना (Structure of Unit)) 
21.0 ल य एव ंउ े य (Objectives) 
21.1 तावना (Introduction) 
21.2 या ि छक चर एव ं ा यकता बटन क  अवधारणाय 

(Concept of Random Variable and Probability distribution) 
21.3 वपद बटंन (Binominal Distribution) 
21.4 वपद बटन के उपयोग (Use of binomial Distribution) 
21.5 सतत ्या ि छक चर (Continuous Random Variable) 
21.6 सामा य बटंन (Normal distribution) 
21.7 सामा य बटंन का ा यकता घन व फलन 

(Probability density of normal distribution) 
21.8 सामा य व  क  वशेषताएँ (Characteristics of Normal distribution curve) 
21.9 सामा य व  के अ तगत े फल देखने क  व ध (Method) 
21.10 सामा य बटंन का मह व (Importance of Normal Distribution) 
21.11 वमू यांकन (Self-Assessment) 
21.12 संदभ थ (Reference) 

21.0 ल य एवं उ े य (Aims and Objectives) 
इस इकाई के अ ययन के उपरा त आप - 

 ा यकता बटंन एव ंया छचर क  अवधारणा प ट कर सकगे । 
 ा यकता बटंन का मह व असतत ्एव ंसतत ्बटन  का भेद कर सकगे । 
 असतन ा यकता बटंन कर सकगे । 
 सतत ् ाथ मकता बटंन कर सकगे । 
 अ नि चत क  व भ न प रि थ तय  के लये व भ न कार के ा यकता बटंन  का 

उपयोग । 

21.1 तावना (Introduction) 
कसी भी सांि यक य अनसुंधान से ा त वा त वक अथवा अवलो कत समांक  के 

समाकं  के संकलन, वग करण एव ंसारणीयन आ द क  व धय  का अ ययन आप पवू म कर 
चुके है । इन समकं  को जब एक आवृ त सारणी या बार बारता ता लका (Frequency 



321 
 

Table)) के प म य त कया जाता है तो इस कार क  ता लका अवलो कत अथवा- े षत 
बार बारता को द शत करती है । 

यवहार म ाय: अनेक बार अवलो कत समंक ा त करना संभव नह  ंहोता पर त ुकुछ 
नि चत ग णतीय मा यताओं एव ंपवू क पनाओं के आधार पर सम  के बार बारता बटंन के 
बारे म अनमुान लगाए जा सकत ेहै । ऐसे बार बारता बटंन िज ह वा त वक अवलोकन  अथवा 
योग  वारा ा त नह  ं कया जाता बि क कुछ नि चत पवू क पनाओं या मा यताओं के 

आधार पर ग णतीय व धय  वारा ा त कया जाता है सै ाि तक बार बारता बटंन 
(Theoretical frequency Distribution) कहलात ेहै । 

21.2 या ि छक चर एवं ा यकता बंटन क  अवधारणाय (Concept 
of Random Variable and Probability distribution) 
एक या ि छक चर ऐसी रा श है जो दये गय गान  के समहू म से एक नि चत 

ा यकता के साथ कोई भी मान हण कर सकती है । उदाहरणाथ - दो स क  के उछाल म 
' च त आने क  सं या ( ) एक या ि छक चर है िजसके 0, 1 व 2 आ द कुल तीन मान हो 
सकत ेहै । 

इन मान  क  ा यकताएँ 1 1
4 2
  एव ं 1

4
 होगी । 

असंगत या ि छक चर (Discrete random variable), य द या ि छक चर वारा 
ा त कये जाने वाले मानो का समूह गणनीय (Countable or denurable) है तो चर 

असंतत या ि छक चर कहलाता है । जैसे ब ब  के समान आकार के व भ न समूह  म दू षत 
बल  क  सं या अथवा 20 स क  के एक साथ उछाले जाने पर च त आने वाले स क  क  
सं या आ द । 

संतत या ि छक चर (Continuous Random variable) जब या ि छक चर वारा 
ा त कये जाने वाले मान  का समूह अगणनीय (non dinurable) हो, तो इस कार के 

या ि छक चर को सतत या ि छक चर कहत ेहै । 
ट पणी - या ि छक चर को सामा यतया x, y, z आ द से तथा या ि छक चर वारा 

ा त कये जाने वाले मान  को . हा आ द से द शत करत ेहै । 
ा यकता बटंन (Probability distribution) : एक ऐसी ता लका या सारणी या 

नयम जो एक सरल अनु योग (Simple experiment) से स बि धत या ि छक चर के सभी 
मान  के लये ा यकता दान करती है, उस या ि छक चर का ा यकता बटंन या ा यकता 
फलन (Probability distribution or Probability function) कहलाती ह । उदाहरणाथ 
न न ता लका क  सं या का ा यकता बटंन द शत करती है । 

ता लका 
 

 प रणाम 
शीष  क  सं या 

x 
ा यकता  
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HH 2 1 1 1
2 2 4

X     

HT 1 1 1 1
2 2 4

X    
  =1/2 

TH 1 1 1 1
2 2 4

X   

TT 2 1 1 1
2 2 4

X 
                                                                  

 

संचयी ा यकता फलन (Cumulative Probability Function): य द x एक 
या ि छक चर है और x उसका कोई एक अंका मक मान है तो संचयी ा यकता फलन िजसे x 
के वारा द शत कया जाता है, या ि छक चर x वारा 'X' से छोटे या x के बराबर मान 
ा त करने क  ा यकता य त करता है । अथात    5F x P x x  

सांि यक  अनसुधंान क  कृ त के अनसुार व भ न कार के बटन  का उपयोग कया 
जाता है । इनम से सवा धक ाचीन एव ंमह व पणू न न दो बार बारता बटन  का अ ययन 
हम इस पाठ म करगे।  

 i वपद बटंन (Bionominal distribution) 
 ii. सामा य बटंन (Normal distribution) 

21.3 वपद बंटन (Binomial distribution) 
प रभाषा : वपद बटंन िजसे ि वस ग णत  जे स बन ल  के नाम पर बन ल  के 

बटंन के प म भी माना जाता है - एक असतत बार बारता बटंन है जो व दा मक वक प  
(dichotomous alternatives)) िजनम से सु वधानसुार एक को सफलता व दसूरे को 
असफलता के नाम से जाना जाता है, के एक समूह (सफलता अथवा असफलता) क  सं या क  
ा यकता तुत करता है । एक वपद बटंन क  मु य वशेषताएँ न न है । 

1. एक सरल पर ण (Trial) बार-बार (माना  बार-बार) दोहराया जाता है, जब क येक 
पर ण के प रणाम पछले पर ण अथवा पर ण  से ा त प रणाम  म वतं  होते है। 

2. येक पर ण से ा त प रणाम  को दो सवसभंव पर तपर अपवज  घटनाओं (िज ह 
सु वधा के लये सफलता के नाम से जाना जाता है), मे वभ त कया जा सकता है । 
य द सफलता क  ा यकता को P तथा असफलता क  ा यकता को Q से द शत कया 
जाये तो P+Q = 1 या Q =-P 

3. असफलता क  ा यकता 'p' पर ण  के येक म म येक पर ण के लये समान 
रहती ह । x पर ण  म से  ,1, 2r n  सफलता क  ा यकता शू य 

 1, r n rP r c p q   वारा ा त क  जा सकती ह । उपरो त सू  म एक पर ण म 

सफलता क  ा यकता p ान होने पर, r के व भ न मान रखकर व भ न सफलताओं 
क  सं या क  ा यकता ात क  जा सकती है ।  

4. सम त पर ण समान प रि थ तय  म कये जात ेहै । 
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5. येक पर ण म हमारा यान केवल इस बात पर रहता है क सफलता ा त हु ई 
अथवा असफलता । 
वपद बटंन का व प. वपद बटंन का रेखा च  आवृ त बहु भुज के प म होता है 

। बहु भुज का व प p व q के मान पर नभर करता है । य द p व q के मान समान है । 
अथात ्p = q =1/2 तो बटंन पणू सम मत होगा, n का मान चाहे कुछ भी ह  । 

य द p व q के मान असमान ह तो बटंन क  असी मतता (asymmetry) n के मान 
म वृ  के साथ कम होती जाती है । अथात ्जैसे-जैसे n के मान म वृ  होती है बटंन 
सम मतता क  ओर अ सर होता जाता है । 

वपद बार बारता बटंन: माना n पर ण  के एक समूह को (िजसम वपद ा यकता 
नयम संतु ट होत ेहै) एक अनु योग माना जाये तथा इस योग को N बार दोहराया जाये तो 
r सफलताओं क  या शत आवृ त, वपद नयम के आधार पर n म से r सफलताओं क  
ा यकता को N से गणुा करके ा त क  जा सकती ह अत: n बन ल  पर ण  के कसी एक 
योग को N बार दोहराने पर r सफलताओं क  या शत अथवा वपर आवृ त 

1
n r n r

rf N C P q  जब क 0,1,2...r n  
वपद बटंन के अचर मू य : 

(i) वपद बटंन का मा य n,, p  

(ii) वपद बटंन का मानक अथवा माप वचलन वपद बटंन का माप वचलन npq  

ट पणी : यहा ँ यह बात यान रखनी चा हए क. वपद  बटंन का मा य np सरण 

 2
npq  

वपद बटंन के प रघात x = 0 के सापे  वपद बटंन के व भ न प रघातो के मान 
न न है:  
थम प रघात 1 0   
वतीय प रघात 2

2 0 npq    

ततृीय प रघात  3 npq q p    

चतथु प रघात  2 2 2
4 3 1 6n p q npq pq     

पयसन के वषमता गणुांक : 
 22 2 2 2

3
1 3 3 3 3 2 2 2

2

q pn p qB
n p q n p q





    

 22 2 2
4

2 4 2 2 2

1n p q npq p
B

n p q


 
   

1 63 pq
npq


   

2 2
1 63 qpV B

npq
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उदाहरण : 1 एम. कॉम आ थक शासक एव ं व तीय ब ध वभाग म लेने वाले व याथ  के 
वा ण य का नातक हो क  ा यकता 04 है । वेश के लये आने वाले 5 व या थय  म से 
(1) एक भी नह  ं(।।) केवल एक (।।।) म से कम एक व याथ  वा ण य का नातक होने 
क  ा यकता ात क िजये । ( व याथ  के वा ण य का नातक होने क  ा यकता) 
हल: 

यहा ँसफलता क  ा यकता 0.4, 1 0.4 0.6 5p q n      
(i) 5 व या थय  मे से एक भी व याथ  के वा ण य का नातक न होने क  ा यकता p (r = 

o) हम ात करनी है 

हम जानते है क  19n rp r n p
  

(1) म 0, 5, .4r n p o    व 0.6q  रखने पर 
     0 65

09 0 0.4 0.6 0.08C   लगभग । 
(ii) केवल एक व याथ  के वा ण य का नातक होने क  ा यकता  1p r  सू  (1) म रखने 

पर ।  

     5 15
0 0.4 1 0.6 5 0.04 0.6 0.26C x x    लगभग 

(iii) कम से कम एक व याथ  के वा ण य का नातक होने क  ा यकता 
= 1-एक भी व याथ  के वा ण य का 
नातक होने क  ा यकता 

 1 0 1 .08 92p      
उदाहरण 2 : यह जानत े हु ए क एक कॉलेज के आधे छा  शाकाहार  ह अत: या ि छक 

प से चुने हु ए कसी एक छा  के शाकाहार  होने क  ा यकता 1/2 ह और यह भी मानत ेहै 
क 100 अ वेषक  म से येक 10 छा  का तदश लेकर उनसे यह पछूता है क वे 
शाकाहार  ह या नह , तो कतने अ वेषक यह रपोट करग क तीन या उससे कम छा  
शाकाहार  ह ।  
हल. 

य द सफलता क  ा यकता को p व असफलता क  ा यकता को q से द शत कर तो 
q = q = 1/2 यहा ँn = 10 

एव ंN = 100 
10 म से तीन या कम छा  के शाकाहार  होने क  ा यकता 
         
               

 

2 10 1 9 2 18 3 910 10 10 10
0 1 0 0

10

53 0 1 2 3

1/ 2 1/ 2 1/ 2 1/ 2 1/ 2 1/ 2 1/ 2
1 1761 10 45 120

2 1024

p r p p p p

C C G C C
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अत: व 10 अ वेषक  म ऐसे अ वेषक  क  सं या जो 3 या उससे कम छा  के 
शाकाहार  होने स बि धत रपोट देनी होगी ।  

176100 17.19 17
1024

x  
 लगभग  

उदाहरण 3 : एक क ा म 100 व याथ  है इनम से 20 व याथ  केट के खलाड़ी है 
। या ि छक प से चुने गये 4 व या थय  म से (i) सभी के (ii) कम से कम एक के (iii) एक 
भी नह  ंके केट के खलाड़ी होने क  ा यकता ात क िजये । 

हल: यहा ँसफलता क  ा यकता ( व याथ  के केट का खलाड़ी होने क  ा यकता)  
20 .2

100
p    

व याथ  के केट का खलाडी ़न होने क  ाय कता 
1 1 2.2 .8, 4q p n       

(i) सभी 4 केट का खलाड़ी होने क  ाय कता 

   4 6 04
4 .2 8 .0016C    

(ii) कम से कम एक व याथ  के केट का खलाड़ी होने क  ा यकता = 1  
- एक भी व याथ  के केट का खलाड़ी न होने क  ा यकता = 1 - 0p  

  44
01 .2 .8C  

(iii) एक भी व याथ  के केट का खलाडी न होने क  ा यकता 

     0 44
00 .2 .8 .096P C   

21.4 वपद बंटन का उपयोग (Use of Bionominal distribution)  
ऐसे सभी े  म जहा ँ घटनाओं का सफलता तथा असफलता के आधार पर वदं 

वभाजन कया जा सकता है, वपद बटंन का योग उपयु त रहता है । यावहा रक जगत म 
नणयन से स बि धत अनेक सम याओं म व भ न ा यकताएँ नकलवाने के लये वपद बटंन 
का उपयोग कया जा सकता है । 

उदाहरणाथ : कसी गणु क  उपि थ त अथवा अनपुि थ त के आधार पर छा  के 
वग करण के समय कसी चुने हु ये छा  म उस गणु वशेष क  उपि थ त क  ा यकता ात 
करने के लये भी वपद बटंन का योग कया जा सकता है । 

21.5 सतत या ि छकता चर (Continuous Random Variable) 
सतत या ि छक चर एक ऐसा चर है जो क एक द  गई सीमा म ि थत कोई भी मान 

ा त कर सकता है । उदाहरणाथ य द हम छा  के एक समूह क  ऊंचाई से स बि धत अ ययन 
करना है तो यहा ँ यु त चर (छा  क  ऊंचाई द शत करने वाला चर) एक संतत चर होगा । 
य क यह एक द  हु ई सीमा म ि थत कोई भी मान ा त कर सकता ह संतत चर का ा यकता 

बटंन फलन ा यकता घन व फलन (Probability density function) कहलाता है । कसी चर 
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सतत चर x के अ तराल  ,a b  म ा यकता घन व फलन को  F x  से द शत कया जाता 

है और इसक  न न वशेषताएँ होती ह  
       

 
     

1 1

0

1

i F X P x x P x x

PF x

F b F a a x b

     



    

 

ट पणी : यहा ँयह ात यान म रखनी चा हये क सतत चर वारा कसी एक मान 
के ा त करने क  ा यकता शू य होती है । अत: संतत चर के संदभ मे हम ा यकताओं का 
प रकलन सदैव अ तराल (Interval) के लये करत ेह और ा यकता को सदैव े फल के प 
म य त करत ेहै ।  

21.6 सामा य बटन (Normal Distribution) 
सतत बटंन  म सवा धक मह वपणू बटंन सामा य बटंन ह यह एक शू डाकार आकृ त 

वाला (Bell shapped) बटंन है जो कृ त म अ धकांश प म पाया जाता है । 
सामा य बटंन क  खोज इं लड के ग णत  डी. मॉवर (De Movier) ने सन ्1733 ई. 

म क  थी । पर त ु बाद म स  ग णत  गॉस (Gauss) ने इसे मापन ु टय  के बटंन 
(distribution of measurement errors) के प म ा त कया था । अत: सामा य बटंन 
को गॉस का बटंन (Gaussian distribution) या ु टय  का सामा य स ा त (Normal 
Law of error) भी कहत ेह ।  

21.7 सामा य बंटन का ा यकता घन व फलन 
(Probability Density function of Normal Distribution) 
य द x एक संतत चर है जो सामा य बटंन नयम का पालन करता है तो  का 

ा यकता घन व फलन न न प से द शत होता है  

 
21

2
x mY F x e x

II 
        

 
 

या 1/2 2
0

xY e  

जब क Y   समाना तर मा य से x दरू  पर ि थत को ट (ordinate) क  ऊंचाई : 

0Y मा य पर को ट क  ऊंचाई 
m = मा य 
  = माप वचलन 
e एक ि थराकं है िजसका मान 2.7183 के लगभग होता है ।  

II = एक ि थराकं हे िजसका मान 22
7

अथवा 3.14 होता है । 

ट पणी 1. m (मा य) एव ं  ( माप वचलन) के मान  के आधार पर 
भ न- भ न मान  के लये भ न- भ न सामा य व  ा त कये जा सकत ेहै । 
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ट पणी 2 : य द कसी सामा य व  का म य m एव ं माप 2 , हो, तो इसे ह 

 2,N m  से द शत करत ेहै । 

ट पणी 3: 3 सामा य बटंन वपद बटंन तथा अ य अनेक बटंन  क  सीमातं ि थ त है । 

21.9 सामा य बंटन एवं सामा य ा यकता व  क  वशषेताएँ 
(Normal Distribution and characteristics of Normal 
Probability Curve)  

(i) सामा य बटंन का ा यकता व  मा य से गजुरने वाल  रेखा x = m के त सीमा सी मत 
होता है । तथा इसी आकृ त शू डा या घ ट  जैसे होती है । 

 
(ii) बटंन के मा य, मि यका, तथा बहु लक संपाती होते है । अथात ्मा य = मि यका = बहु लक  
(iii) व  क  को ट, मा य से दोन  ओर घटती जाती है और आगे चलकर x - अ  के उपगामी 

(Asymtotic) होती है । 
(iv) सै ाि तक ि ट से चर x का व तार -  से +  तक होता है । पर त ु यावहा रक ि ट 

से चर का व तार केवल 3m   से 3m   तक होता है । चू ं क इन सीमाओं के 
अ तगत कुल आवृ त के लगभग 99.73% आविृ तयाँ आ जाती है । 

, ,x a x b x  अ  तथा व  के म य का े फल फल x के मान परा  या अ तराल 
(a, b) क  ा यकता य त करता है । 
मानक सामा य चर (Standard Normal Variate) 

चर 
1

x mz 
  िजसका ा यकता घन व फलन 

  1/2 21
2

f z e z z
II

   
 

है, मानक सामा य चर कहलाता है । इस मानक सामा य चर का मा य शू य एव ं
मानक वचलन व के बराबर होता है । 
मानक सामा य व   y f z  क  को टय  0z   से z z के बीच ि थत े फल के 
लय सार णया ँउपल य है । 
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जब मौ लक चर x का मान 1x , तथा 2x के म य रहता है तो मानक चर z का संगत 
मान 

1z m

 तथा 2

2
z mz



  के म य रहेगा । 

21.9 सामा य व  के अ तगत े फल देखने क  व ध (Method 
of finding area under Normal Probability curve) 
सां यक  क  येक पु तक के अंत मे (Area under Normal Curve)नाम क  

सारणी द  हु ई होती है िजससे े फल न न कार ात कया जाता है । 
(a) सारणी के थम त भ  /z x  के 0.0 से 3.0 के मान द शत होत ेह । 

(b) आगामी दस त भ  म 0.000 से लेकर 0.09 तक लखे होत ेह और सारणी के मु य 
भाग म े फल के अनपुात दये होत ेहै । 

(i) सव थम पहले त भ म ऊपर से नीचे क  ओर देखत ेजाते ह जब तक क द  हु यी 
सं या के थम दो अंक अ आ जाय । 

(ii) अब 1.2 को ै तज पिं त तथा सं या के तीसरे अंक यहा ँ5 हेत ु0.05 वाले त भ के 
त छेद ब द ुपर अं कत सं या .3944 लख ल । 

(z = a)  
अथात ्सव च को ट से z = 1.25 तक का े फल कुल े फल (1) का 0.3944 है। 
z के धन अथवा ऋण मान के अनसुार े फल सव च को ट के मश : दा हनी 
अथवा बाई ओर ि थत होता है । 

(iii) ार भ से z के ऋणा मक मान तक का े फल ात करने के लये सव च को ट एव ं
z के त स बि धत धना मक मान के मा य े फल ात करके उसे 0.5 म से घटा 
देते है । जैसे य द हम ार भ से z = 1.25 के म य का े फल ात करना है तो यह 
े फल होगा 0.500 - 0.3944 = 0.1056 

(iv) z के दो मान  ( वपर त च ह) के मा य का े फल ात करने के लये सव च को ट 
एव ंz के दोन  मान  के लये े फल ात कर उ ह जोड़ दया जाता है । 

(v) z के दो मान  (समान च ह) के म य का े फल ात करने के लये z के दोन  मान  
के लये े फल ात करके उनका अ तर ात कर लया जाता है । 
उदाहरण : 1 यह मानते हु ए क एक क ा के व या थय  क  ऊँचाइय  का बटंन 

सामा य बटंन है िजसका मा य 68.22 इंच एव ं सरण 10.8 इंच है । एक कॉलेज के 1000 
व या थय  म से कतने व या थय  के 6 फ ट (72 इंच) से अ धक ल बे होने क  आप आशा 
रखत ेहै? (z = 1.15 के लये सामा य व  के अ तगत े फल 0.3749 है) 

हल : मा णत सामा य चर x mz



   

यहा ँz = 72 इंच एव ं 10.8   इंच = 3.286  
72 इंच से अ धक ल बाई वाले व या थय  का अनपुात 
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( 1.15z   के दायी ंओर का े फल) 
= 0.5 - (सव च को ट z = 0 एव ंz =1.15 के बीच का े फल) 
= .5 - 3749 = .1251 
अत: कसी चुने हु ये व याथ  के 72 इंच से अ धक 
अत: 1000 व या थय  म से ऐसे व या थय  क  सं या िजनक  ल बाई 72 इंच से 
अ धक है = 1000 x .125 लगभग = 125 
उदाहरण : 2 दो व या थय  के ा तांक मश : 88 व 64 ह य द उ ह मा णत चर 

के प म द शत कया जाये तो इनके ा तांक मश: 0.8 व -0.4 है । सामा य बटंन के 
मा य व माप वचलन ात क िजये ।  

हल. 

हम जानत ेह क मा णत सामा य चर x mz



  

ा ताकं 88 के लये मा णत सामा य चर का मान 0.8 दया हुआ है । 

अत:  88 1
.8

m



   

इसी कार ा ताकं 64 के लये मा णत सामा य चर का मान – 0.4 दया हुआ है । 

अत: 640.4 m



    

या 0.4 64 ...........m     
अत: (ii) को 2 से गणुा कर के (1) म जोड़ने पर 

.8 128 2m    
.8 88 m    
0 216 3m   
या 72m    
अब m का मान (1) म रखने पर 
.8 88 72     
या 72    
अत: सामा य बटंन का मा य 72 एव ंमान वचलन = 20. 
उदाहरण 3 : एक पर ा म पास होने वाले व वशेष यो यता ा त करने वाले छा  का 

तशत मश: 45 व 9 ह । य द पर ा म ा ताकं  का बटंन सामा य बटंन हो, तो बटंन का 
मा य एव माप वचलन ात क िजये । य द पास होने के लये 40 एव ं वशषे यो यता ा त 
करने के लए कम से कम 75 अंक लाना आव यक हो । य द पर ा म कुल 1000 छा  बठेै तो 
सबरने अ धक अंक पाने वाले व या थय  म सबसे कम अंक कतने ह गे? 

हल : (a) माना बटंन का मा य. तथा मानक वचलन   है 
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चू ं क पास होने वाले व या थय  क  सं या (40 से अ धक अंक पाने वाले 

व या थय  क  सं या) 45% तशत है । 
 

अत: x = 4० क  को ट के दायी ंऔर का े फल कुल े फल का 45% होगा 
। मा य को ट एव ंx = 40 क  को ट के म य का े फल कुल े फल का 5% तशत 
या .05 (व  के अ तगत कुल े फल का = 1) होगा । 
 

मा य को ट व x = 40 क  को ट के म य .05 े फल के लये मा णत 
सामा य चर का मान 0.125 है । 

अत 400.125 m



   

या  0.125 40 1m     

चू ं क 75 से अ धक अंक पाने वाले व याथ  9% है । अत: मा य अंक एव ं75 
अंक के म य अंक पाने वाले व याथ  कुल व या थय  का 50-9 = 41 या तशत है। 

मा य को ट एव ं x = 75 क  को ट के म य 41% या .41 े फल होने के 
लये मा णत सामा य चर z का मान 1.34 है ।  

अत: 751.34 m



  

या 1.34 40 m   
या 28.8   

या   का मान (1) म रखने पर .128 28.8 40 m    
या m = 36 लगभग 

(b) 100 छा  कुल 1000 छा  का 10 तशत ह । अत: z को ट के दायी ंओर का 
े फल 10% ने क  लए मा णत चर z का मान 1.28 है । 

अत: 

361.28
288

x 
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या 1.28 28.8 36 72.864 73x x     
अत: सवा धक 100 अंक पाने वाले व या थय  म से सबसे कम अंक 73 है ।  

21.10 सामा य बंटन का मह व (Importance of Normal 
Distribution)  

सांि यक य अनसुधंान म सामा य बटंन का बहु त अ धक मह व ह । मे रल एव ं
फ स के अनसुार ''आधु नक सांि यक व अथशा ी शायद संगणक  के बना काम चला ल । 
पर त ुउनका अनसुंधान काय सामा य बटंन के बना आगे नह  ंबढ़ सकता''। 

 सामा य बटंन का मह व एव ंउपयोग को न न कार से प ट कया जा सकता है। 
(i) सभी ाकृ तक त य  म सामा य बटंन क  वशेषताएँ पायी जाती ह, जैसे ज म एव ंमृ यु 

दो, पि तय  क  मोटाई, छा  क  ल बाई आ द पर सामा य बटंन लाग ू होता है । अब 
अवलोकन  क  वभाग  का बटंन भी लगभग सामा य बटंन होता है । 

(ii) तचलन स ांत म सामा य बटंन का अ य धक मह व है य क य द n बड़ा है 
 30n  तो यादश क  सांि यक य माप  का बटंन सामा य बटंन होता है । 

(iii) सामा य बटंन ऐसे अनेक सै ां तक बटंन  क  सीमा का काम करता है िजनम ा यकताओं 
का प रकलन काफ  म सा य होता है । 

(iv) सांि यक य क म नय ण म भी सामा य बटंन अ धक उपयोग है ।  

21.11 वमू यांकन (Self-Assessment)  
1. एक बहु वक प पर ा म 8 न है । येक न के 3 समां कत उ तर दये गये है । 

एक व याथ  एक सुडौल पासे के फके जाने पर ा त प रणाम  के आधार पर व भ न 
वक प  म से एक चुनाव करता है । य द पासे पर व अथवा 2 का अंक आता है, तो 
वह न के थम वक प का 5 अथवा 6 का अंक आने पर ततृीय वक प का चुनाव 
करता है तो उसके वारा 75४० से अ धक अंक ा त करने क  ा यकता ात क िजये 
जब क उ तर गलत होने पर ऋणा मक अंक नह  ं दान कये जात ेहै । 

 . .019An  
2. एक छा ावास म रहने वाले 1000 छा  वारा कये जाने वाले मा सक यय का बटंन 

सामा य बटंन है । िजसका मा य 750 . तमाह व मानक वचलन 50 . है । 
688 . से अ धक यय करने वाले व या थय  क  सं या ात क िजये । (11) 832 से 
अ धक यय करने वाले व या थय  क  सं या ात क िजये । 10 सबसे अ धक यय 
करने वाले छा  म से सबसे कम यय कतना था? 
(Ans 95%, 5%, 865.5) 
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इकाई-22  
ाच लक सांि यक  

इकाई क  संरचना (Structure of Unit) 
22.0 ल य एव ंउ े य (Aims ad Objectives) 
22.1 ाच लक सांि यक  का अथ (Meaning of Parametric Statistics) 
22.2 ाच लक सांि यक  के उ े य (Objectives of Parametric Statistics) 
22.3 सामा य वतरण क  शत न होने पर अ य सांि यक  का उपयोग 

(Use of other Statistics when condition of normal probability 
distribution are not fulfiled) 

22.4 t- बटंन क  प रभाषा (Definition of t-Test) 
22.5 t- बटंन क  वशेषताएं (Characteristics of t-Test) 
22.6 t- बटंन पर आधा रत पर ण  क  मा यताएँ (Assumption for using t-

Distribution)  
22.7 एक तदश पर आधा रत t- पर ण क  व ध 

(Method of t-Test based on one Sample) 
22.8 दो वतं  तदश  के लए t- पर ण (t-Test for two independent samples) 
22.9 दो स बि धत तदश  के म यमान  के अंतर क  जांच के लए t - पर ण 

(Use of t-Test to examine the significance of the difference between two 
means) 

22.10 वमू यांकन (Self-Assessment) 
22.11 संदभ थ (References)  

22.0 ल य एवं उ े य (Aims and Objectives) 
इस इकाई के अ ययन के बाद आप- 

 't' बटंन क  प रभाषा, उसक  वतं ता एव ंको टय  क  अवधारणा प ट कर सकगे । 
 't' बटंन क  वशेषताओं एव ंउनक  व भ न पर ण प रि थ तय  म उपयोग को प ट 

कर 't' का उपयोग कर सकगे । 
 't' पर आधा रत न  को हल कर सकगे ।  

22.1 ाच लक सांि यक  का अथ  
(Meaning of Parametric Statistics): 
साधारणतया शै क अनसु धान का े  जनसं या म काय कर रह  औपचा रक श ा 

क  सं थाएँ तथा व या थय  पर उनके पड़ने वाले भाव का अ ययन करत े ह चू ं क श ा 
रा य का वषय है जनसं या साधारणतया बहु त बड़ी होती है और य द के  सरकार श ण 
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सं थाओं को नयं त करती है जैसे क नवोदय व यालय या के य श क सं थाय जो 
जनसं या और भी बड़ी हो सकती है । अिजत गणु जैसे शै क उपलि ध, बु लि ध, 
अ भ मता, जनसं या को सामा य प से वत रत होती है य द हम जनसं या म श ा का 
भाव का अ ययन करना चाहे तो स पणू जनसं या को आधार बना नह  ंपाते ह । म, धन 

व समय क  ि ट से हम यादश के आधार पर जनसं या म उस गणु के भाव का अ ययन 
करत े ह यह गणु इस कार के है िजनका क हम अनपुात मापनी था । समान अ तराल 
मापनी के मा यम से अ ययन करत ेह। यादश के आधार पर गणु को जो मू य तदश म 
होता है उसे यादश सांि यक  कहत ेह पर जनसं या म जो उसका मू य होता है उसे ाचल 
(Parametric) कहत ेह । इसी कारण से यह सांि यक य व धया ंतथा सांि यक य दोन  ह  
ाच लक कहलाती ह । इस अ याय म ाच लक सांि यक  दोन  ह  ाच लक कहलाती है । इस 

अ याय म ाच लक सांि यक  के ऊपर वचार कया जा रहा है ।  

22.2 ाच लक सांि यक  के उ े य  
(Objectives of Parametric Statistics) 
अगर जनसं या लाख  म है और जनसं या गणु क  ि ट से समान 

(Homogenous) है और उसम से हम 1000 के सौ यादश चुने और येक यादश म 
म यमान क  गणना कर तो ये म यमान यादश म यमान कहलाती है और इन म यमान  का 
वतरण सामा य होगा । इन मा यमान  के म यमान का जो मू य आयेगा वह  ाचल 
(Parametric) होगा । चू ं क वतरक सामा य है इस लए इसका ामा णक वचलन भी वा तव 
म इतने यादा (100 तदश) तदश नह  ंलेत ेह । इस कारण से वा त वक ाचल का मू य 
ात नह  ंहो सकता है । म यमान के सामा य वतरण का जो म यमान होता है तो उसे   

( य)ू से दशाया जाये तो म यमान क  ु ट (Standard Deviation of Mean)  से दशाया 
जाये तो SE  Standard Error of Mean) कहत ेह । इस मानक ु ट के आधार पर 
जनसं या ाचल क  सीमाएँ ात कर सकत ेह । हेनर  गेरेट के पाठ सं या 9 म भी सभी 
सांि यक  म यमान, म यांक, सहस ब ध तशत, माप वचलन इनक  मानक ु टयां दे रखी 
ह । िजनका उपयोग कर हम 99% इस व वास के साथ ाचल क  सीमाएँ ात कर सकत ेह 
क जनसं या का म यमान उन सीमाओं के अ तगत रहेगी । अगर सांि यक य ु टमान कम 
तो ाचल क  सीमाओं का अ तराल यादा नह  ं होता है। िजसका अथ है क हम लगभग 
वा त वक ाचल के समीप पहु ँच जाता है जैसे म यमान क  मानक ु ट है – 

MSE
N


  

जब क   = माप वचलन ( यादश का) 
N यादश का आकार 

95% एव ं 99% व वास तर पर ाचल क  सीमाएँ ह 1.96 mM SE एव ं
2.58 mM SE य द ाक पना के आधार पर हम क ह  ंदो समहू  क  तुलना करना चाहे जैसे 
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बु लि ध लगं भेद से भा वत नह  ंहोती है तो जनसं या म दोन  वग क  छा  अलग-अलग 
दखाई देते ह ले कन फर भी य द कसी को माण चा हए क बु तर लगंभेद से भा वत 
नह  ंहोता है तब हम इस ाक पना को नकारा मक प म बनाते ह तथा दोन  उपजनसं या 
(लक ड़य  एव ंलड़क  क  सं या) से हम यादश ले तो इस ाक पना का पर ण करत ेह । 

एक पार  (First Trial) अगर 500 लड़ कया ँतथा 500 लड़क  का तदश लेकर 
इनके म यमान एव ं माप वचलन का अ ययन कया जावे तथा म यमान  के अ तर को 1D
से य त कया जाये और इसी मर के से वतीय पार  (II Trial) म उसी जनसं या म 
तदश लया जाये तथा उनके म यमान  के अ तर को 2D  से य त कया जाये, इसी कार 

हम 100 यादश के जोड़ े नकाले तो हमक  100 अ तर म यमान  के ा त ह गे िज ह हम 

1 2 3, , ,D D D .......... 1D  ,........... 100D  से य त करत ेह। सांि यक  के अनसुार ा ताकं 
मानकर इन अ तर  का आविृ त वतरण क  गणना कर ाफ बनाये तो यह एक सामा य 
वतरण के प म ा त होता है िजसम चर को 1D और अ तर को म यमान को D से 

मा णक वचलन MSE
N


 से य त करत ेहै ।  

 
D=O , MSE

N


  

य द अब हम कसी दो तदश के म यमान  क  तलुना करना चाहे (उपरो त 
प रक पना के आधार पर) तब न न ल खत सू  का योग करत ेह:-  

1. . E

D DC R
S M


  

िजसम क  

1 1 2

2 2

0

1 2
1 2

D
D X X

SE
n n

 



 

 

 

य द उपरो त सू  म इन मू य  को था पत करे तो काि तक अनपुात का सू  बनता 
है । 
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22.3 सामा य वतरण क  शत न होने पर अ य सांि यक  का 
उपयोग: (Use of other Statistics when condition of 
normal probability distribution are not fulfilled)  
पाया गया है क  कम यादश छोटा होने के कारण वतरण Symmetrical तो होता है 

ले कन हु क से लेपटोक टक ले टक टक तो हो सकता है ले कन मजोक टक नह  हो सकता है 
िजससे हम न कष नकालत ेह क वतरण यादश के आकार पर नभर करता है इस कारण 
से इस वतरण के यादश के आधार पर सामा यत: जनसं या ाचल का अनमुान नह  ंलगात े
ह । केवल दो यादश के सांि यक  क  तुलना क  जा सकती है और उसके लए भी नकारा मक 
प रक पना मानी जाती है जैसे क ाि तक अनपुात मे मानते ह । 

इस वतरण का नाम टूडे ट वतरण (t-distribution) कहा गया है । िजसम . .C R के 
थान पर न न फामूला हो जाता है । 

1 2

2 2
. .

1 2
1 2

X X
C R

n n

 






 

ु ट के .05 तर पर यह अनपुात 1.96 से कम ह  रहता है िजससे यह अथ 
नकलता है क म यमान  म अ तर साथक नह  ंहै ले कन 2.58 से नीचे रहे तो ु ट के .05 
तर पर हम यह मान लेत ेह क म यमान  म साथक अ तर नह  ंहै और य द इस अनपुात 

का मू य 2.58 हो या इससे अ धक हो तब नकारा मक प रक पना को अ वीकृत करत ेह तब 
यह कहत ेह क म यमान  म अ तर साथक है ।  

दो पुछं य पर ण (Two Tailed Test)- ु ट के दोन  तर पर (05 .01  पर) 
हमेशा मक अनपुात मू य 1.96 तथा 2.58 ह  होगी । य क सामा य वतरण ि थर 
(Stable) है और य द दोन  समूह  क  सं या  N कम से कम 1000 हो तो सदैव यह  मू य 

आत ेह । इसम . .d f क  आव यकता नह  ंहोती है । 
जब NPC वतरण के शत  म कुछ कमी रह जाती है उदाहरण के तौर पर गणु तो 

सतत ह  चर है और जनसं या म चर का वतरण सामा य है और य द उससे कोई यादश 
चयन कया जाये िजसम वषयी क  सं या कम हो गे रट के अनसुार तीस (30) और गलफड 
के अनसुार ढाई सौ (250) है तो गणु का वतरण सामा य नह  ंहोगा । सै ड मन ने ऐसे चर  
के वतरण  का अ ययन कया तथा िजसके आधार पर यह :  

 

 

1 2

1 2
2 2
1 2

1 2 1 2

0

. .

0

1 1
2

M

X X
t

S E

X X
t

x x
n n n n
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1 2

2 2 2
1 1 2 21

1 2 1 2

0

1 1 1 1
2

X X
t

N N
N N N N

 

 


    
    

 

22.4 t- बंटन क  प रभाषा (Definition of t-Test) 
 t पर ण साथकता पर ण क  एक प र कृत व ध है। इसका वकास सन 1908 मे 

व लयम गोसेट (W.S.Gosset) उपनाम से कया था । उसी नाम से यह टूडे ट के t- पर ण 
के नाम से जाना जाता है । 

t बटंन म t तदशन का मान सम  के मा य व तदश मा य के अंतर का मा य के 
तचयन बटंन (sampling distribution of mean) क  माण ु ट से अनपुात ात करके 

नकाला जाता है । 
सू  के प म  

/

X X
t

SEX n

 



 
   

x - तदश गा य (Sample mean) 
 - सम  मा य (Population means) 
 - सम  माप वचलन (Population standard deviation) 

ट पणी 1 सामा यता सम  का भाव वचलन   शातं नह  ं होता है अत पर उसके 
अनमुा नत आकलन  

 1

1

2

11

1

n x x
S

n

 





 

का योग कया जाता है ।  

अत: 
/

x
t

S n





  

ट पणी 2. य द सम  माप वचलन के अन मनत आकल प ु के थान पर तदश माप 
वचलन (S) का योग कया जाता है तो सू  न न कार होगा. 

/ 1

x M
t

S n






 

22.5 t-बंटन क  वशषेताएं (Characteristics of t-Test)  
(i) t बटंन एक सतत बटंन है िजसम t का मान   से तक हो सकता है । यह बटंन 

सम  के ाचल M (मा य) व सरण ( 2
 ) वतं  होता है । अत: १ बटंन के उपयोग के 

लए सम  के सरण ( 2
 )एका ान होना आव यक नह  ंहै । 
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(ii) मा णत सामा य बटंन (Standard normal distribution) क  भां त ह  t बटंन भी 
एक सम मत बटंन है, िजसम मा य म यक व बहु लक का मान शू य होता है । तथा मा य 
पर आधा रत सभी वषय धूण का मान शू य होता है । 

(iii) 4 या उससे अ धक वात य को टय  के लए t बटैन का व  समान मा य व माप 
वचलन सामा य व  क  तुलना म अ धक ऊँची शीष वाला (Lepto Kurtic) होता है । 

(iv) t बटंन म वचरण मा णत सामा य बटंन क  अपे ा अ धक होता है । जैसे - जैसे तदश 
आकार (n) का मान बढ़ता है, t का बटंन मा णत सामा य बटंन जैसा होता जाता है एवं 
n = 30 या उससे अ धक के लए दोन  बटंन  म अंतर बहु त कम होता है । 
t के ाि तक मू य  क  सारणी (Table for critical value of t): व पु छ पर ण  
(two tailed tests) के लए व भ न वत ता अंश  (d.f.Degree of Freedom) 
और कुछ व श ट साथकता तर  ( ) पर t तदशन  t Statistics के ाि तक 
मू य क  सार णया ंतैयार क  गयी है । य द कसी साथकता तर पर t का प रक लत 
मू य (Calculated value of t) दये हु ए साथकता तर पर उसके सारणी मू य से 
अ धक होता है तो अ तर साथक माना जाता है अ यथा नह  ं। 

वतं ता के अंश या वत य को टया ं(Digrees of freedom) जब सांि यक  का 
उपयोग ाचल  के अनमुान के लये कया जाता है तो ा य वत ता के अंश Digrees of 
freedom या सं ेप मे  . .d f  उन नय ण पर नभर करत ेहै जो नर ण के दौरान कट 
होत े है । येक आने वाले नय ण के लए वतं ता का एक अंश कम हो जाता है । 
उदहारण के लये य द 10 सं याओं का योग 150 है और उनम से 9 सं याएं मश:् 
14,16.17,15,12,11,10,13 एव ं21 है । मने वतं  प से चुन ल  है । अब दसवीं सं या 
का मान रखने के लए हम वत  नह  है । योग 150 रखने के लए दसवी ंसं या का मान 
पवू म चुनी गयी व सं याओं पर ह  नभर होगा । 

22.6 t-बटन पर आधा रत प र ण  क  मा यताएँ 
(Assumption for using t-distribution) 

(i) पत ृ सम  (वह सम  िजससे तदश का चुनाव कया गया है)का बटंन सामा य 
अथवा  

लगभग सामा य है । 

(ii) सम  का सरण ( 2 ) अ ात है । 
(iii) तदश सरल एव ं या ि छक है और य द एक से अ धक तदश ह तो वे पर पर 

वत  ह।  
(iv) तदश का आकार छोटा है (n < 30) य द तदश है िजनम मश: 1n  एव ं 2n  

इकाइया ंह तो 1 2 30n n    
(v) दो तदश  पर आधा रत t पर ण के लये एक अ त र त मा यता यह भी है क दोन  

के अ ात सरण समान है एव ंदोन  वत  है । 
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22.7 एक तदश पर आधा रत t - पर ण क  व ध 
(Metod of t-Test based on one Sample) 
सम या : कसी सामा य अथवा लगभग सामा य सम  से एक छोटे आकार (n < 

30) का तदश चुना गया है । सम  का सरण अ ात है । हम यह जांच करनी है क या 
सम  के मा य (M) एव ं तदश मा य (x) के म य अ तर साथक है अथवा नह  ं। 

शू य प रक पना एव ंवकैि पक प रक पनाओं का नधारण : 
शू य प रक पना 0 :H x   
वकैि पक प रक पना 1 :H x   
पर ण तदशन (Test statistics)- 

x
t

S n






  जहा ं

1
x x

S
n

 



 या 

/ 1

x x
t

S n






 

जब क 
x x

S t
n


   

वतं ता अंश का नधारण. उपरो त तदशन के लये वत ता अंश  क  सं या n-1 
होगी । अत: v = n -1 

t का ाि तक मू य n -1 वतं ता अंश  के लए दये हु ये साथकता तर पर 
(सामा यतया 5% अथवा 1%) t का ाि तक मू य होता है । 

न कष : य द t का प रक लत मान t के ाि तक मान से बड़ा है तो चुने हु ये साथकता 
तर पर शू य प रक पना अ वीकृत कर द  जाती है । अ यथा वीकार कर ल  जाती है । 

उदाहरण 1 : एक कॉलेज म या छया 10 व या थय  का चुनाव कया गया । उनके 
अं ेजी म ा तांक न न कार है- 

63, 63, 64, 65. 66, 69, 69, 70, 70 एव ं71 
इन ा तांक  के आधार पर या यह मानना उ चत होगा क कॉलेज के व या थय  के 

अं ेजी म औसत ा तांक 65 है । 5% साथकता तर का उपयोग क िजये । 5% साथकता 
तर एव ं9 वतं ता अंश  के लए t का सारणी मू य 2.262 है । 

शू य प रक पना 0H  : कॉलेज के व या थय  का औसत ा ताकं 65 है । 
वकैि पक प रक पना 1H  कॉलेज के व या थय  का औसत ा तांक 65 नह  ंहै । 
तदश मा य x एव ंसम  के माप वचलन के आकल S का प रकलन 

x x x


  2( )x x


   

63 -4 16 
 

2( )
1

v x xS
n







 63 -4 16 

64 -3 9  यहां 2( ) ) 48x x
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65 -2 4  n-1 = 10-1-9 
66 -1 1  88 3 17

9

v
S     

69 2 4 
69 2 4  
70 3 9  
70 3 9  
71 3 16  

  2 88x    
670x   अत: x = 670 ÷ 10 67 

पर ण तदशन 
67 65

3.17 2.02
10

x M
t

S n
 

   

5% सा69थकता तर एव ं9 वत ता अंश  के लए t का सारणी मान = 2.262 
न कष : चू ं क ।t। का प रक लत मान 2.02, t के ाि तक मान 2.262 से छोटा है । 

अत: अ तर साथक नह  ंहै । इस लये शू य प रक पना वीकार क  जाती है एव ंहम यह मान 
सकत ेह क कॉलेज के छा  के अं ेजी म औसत ा ताकं 65 है । 

उदाहरण 2 : एक क ा से या ि छक प से चुने गये 16 व या थय  का औसत I.Q. 
107 है एव ं माप वचलन 10 है । या यह मानने के लए पया त आधार है क क ा के 
सम त व या थय  का औसत I.Q. 112 है । 15 वत ता अंश पर 05 2.731t   

हल : शू य प रक पना 0H x   अथात ्क ा के व या थय  का औसत I.Q. = 
112 

वकैि पक प रक पना 1H x   क ा के व या थय  का औसत I.Q. 112 नह  ंहै ।  

पर ण तदशन 
112 107 15 1.94

2/ 1 10 / 15
x

t
S n

 
   


 

t का ाि तक मान 5% साथकता तर एव ं15 वत ता अंश  के लए t का सारणी 
मान 2.731 है । 

न कष चू ं क (t) का प रक लत मान 1.94 t के ाि तक मान (2.731) से छोटा है। 
अत: अ तर साथक नह  ंहै । इस लये हम यह मान सकत ेह क क ा के व या थय  का औसत 
I.Q. 112 है।  

22.8 दो वतं  तदश  के लए t- पर ण 
(t-Test for two independent Samples)  
सम या (Problem): समान सरण वाले दो सामा य सम  िजनके मा य मश 1  

एव ं 2  तथा सरण 2  म से दो वत  तदश चुने गये है । जांच करनी है क या दोन  
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सम  के म यमान समान है । दसूरे श द  म हम यह जाचं करनी है क या दोन  तदश  के 
म य अ तर साथक नह  ंहै । 
पर ण व ध. 

शू य प रक पना 0H  : दोन  सम  के म यमान समान है अथात ् 1 2  वकैि पक 
प रक पना 1H सम  के म यमान समान नह  ंहै । अथात ् 1 2   

पर ण तदशन  1 2

1 2

1 1

x x
t

S
n n








 

जहा ं 1x  एव ं 2x  मश थम व वतीय तदश  के मा य ह तथा 1n  एव ं 2n  उनम 
चय नत इकाइय  क  सं या है । तथा  

   2 2
1 1 22

1 2

2
2

x x x x
S

n n
  


 

  

जब क   2
1 1x x = थम तदश क  इकाईय  का उनके म यमान 1x  से लये 

गये वचलन  के वग  का होगा । तथा  2
1 1x x वतीय तदश क  इकाईय  का उनके 

म यमान से लये गये वचलन  के वग  का योग । 
वत ता अंश  क  सं या 1 2 2n n   
ाि तक मू य: वकैि पक प रक पना से प ट है क यह एक व-पु छ पर ण है 

अत: उपयु त साथकता तर   एव ं 1 2 2n n  वत ता अंश  के लए t का सारणी मू य ह  
t का ाि तक मान होगा । 

न कष: य द 5 का प रक लत मान t के ाि तक मान से बड़ा है तो शू य प रक पना 
अ वीकार कर द  जाती है और हम इस नणय पर पहु ंचत े ह क दोन  सम  के म यमान 
असमान है । 

 
उदाहरण : व ान के 6 एव ं वा ण य के 10 छा  पर अ भ च पर ण स पा दत 

कया गया । 
प त आंकड़े न न कार है 

व ान वा ण य 
28 20 
35 16 
32 25 
24 34 
26 20 
35 28 
 31 
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 24 
 27 
 15 

या 5% साथक तर पर दोन  वग  के छा  के म यमान मे अंतर साथक है।  
हल :दोन  वग  के छा  क  अ भ च से संबि धत समांक  के म यमान एव ंमानक वचलन  का 
प रकलन न न सारणी के अनसुार होगा।  

X1 व ान म य 
30 से 
वचलन 

वचलन 
भुवग

 

X2 

वचलन
 

वा ण य 
म य से

 

वचलन वग
 

28 -2 4 20 -4 16 
35 5 25 16 -8 64 
32 2 4 25 1 1 
24 -6 36 34 10 100 
26 -6 16 20 -4 16 
35 5 25 28 4 16 
   31 7 49 
   24 0 0 
   27 3 9 
   15 -9 81 

1 100x 
 

 110 1 240x    352 

2 2 2402 24
10

x x
x

n




    

व ान के छा  का मा य 180 30
6

   

शू य प रक पना : 0 1 2:H   अथात व ान एव ं वा ण य के छा  क  अ भ च 
समान है ।  

वकैि पक प रक पना : 
पर ण तदशन 0 1 2:H    

   2 2
1 2 2

1 2 2
xx x x x

S
n n

  


 
 

 

110 352
6 10 2




 
 

462 33 5.74
14
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पर ण तदशन 1 2

1 2

30 24 6
5.751/ 6 1/10 5.74 .266/ 1/

x xt
xS n n



 
  


 

वत ता अंश  क  सं या 6 10 2 14     
5% साथकता तर एव ं14 वतं ता अंश  के लए t का सारणी मान 1.761 है । 
न कष : चू ं क(1) का प रक लत मान 3.98, 5% साथकता तर एव ं14 वतं ता अंश  

के लए t के सारणी मान 1.761 क  तुलना म बड़ा है । अत: दोन  म यमान  म अ तर साथक 
है। इस लये हम यह नह  ंमान सकत े क अ भ च के स ब ध म दोन  वग एक जैसे है। अथात ्
शू य प रक पना 5% साथकता तर पर नर त क  जाती है । 

उदाहरण 2 : एक शहर म या ि छक प से चुने गये 16 व या थय  का औसत I.Q. 
107 तथा माप वचलन 10 पाया गया । जब क दसूरे शहर से चुने गये 14 व या थय  का 
औसत I.Q. माप वचलन मश: 112 एव ं8 पाया गया । 5% साथकता तर पर जांच क िजये 
क या दोन  शहर के व या थय  I.Q. म अ तर साथक है । 

हल. शू य प रक पना 0 1 2:H    
वकैि पक प रक पना 1 1 2:H    
चू ं क दोन  यादश छोटे ह अत: हम अथात ्साथकता पर ण के लये १ तदशन का 

प रकलन करगे । यह मानत ेहु ए क दोन  तदश समान सरण वाले सम  से लये गये है । 
दोन  सम  के सामू हक सरण के अकल (Estimator) 2S का प रकलन न न कार होगा 

       20 20 2 2
1 2 2 2 1 1 2 22

1 2 1 2

1 1
2 2

x x x x n S n S
S

n n n n
     

 
   

   

जब क 2
1S , पहले तदश का एव ं 2

2S  दसूरे तदश का सरण है तथा 1n  एव ं 2n  
मश: थम एव ं वतीय तदश म इकाईय  क  सं या है । 

अत: 
2 2

2 15 10 13 8 83.28
16 14 2
x xS 

 
 

 

अत: 2S  = 9.12 लगभग  

पर ण तदशन  1 2

1 2

112 107
1 11 1 9.4

16 14

x x
t

S
n n



 
 



 

या 5 1.53
9.12 .359

t
x

   

5% साथकता तर एव ं16+14-2 = 28 वत यता अंश  के लए (t) का सारणी मान 2.048 
है। 
न कष - चू ं क 5% साथकता तर एव ं 14 वत यता अंश  के लये t का सारणी मान 
2.0488 (t) के प रक लत मान 1.53 से बडा ह । अत: अ तर साथक नह  ं है एव ंशू य 
प रक पना वीकार क  जाती है । इससे हम इस नणय पर पहु ंचत ेहै क दोनो शहर  के छा  
के I.Q. समान है । 
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उदाहरण 3 न न आकड़ े1989 - 1993 तक बने हु ये या ि छक प से चुने गये 6 
कूल व 5 ऑ फस लाँक के तवग फुट धरातल य े फल से स बि धत लागत को द शत 

करत ेह । भवन के कार 
तवग फुट लागत पय  म 

रकूल 28 31 26 27 33 38 37 
ऑ फस लॉक 37 42 34 37 35   

या कूल व ऑ फस लाँक क  तवग फुट लागत  के मा य एव ं माण वचलन  का 
प रकलन न न सारणी के अनसुार होगा । 

कूल    ऑ फस 
तवग फुट 
लागत 

मा य से वचलन वग  
वचलन 

तवग फुट मा य से 
लागत 

वचलन वग  
वचलन 

X1  X2    
28 -2 4 37 0 0 
31 1 1 42 5 25 
26 -4 16 34 -3 9 
27 -3 9 37 0 0 
28 8 64 35 -2 4 
37 7 49    

1 210x    
2

11 2( ) 185x x x


      
2

11( ) 38x x


   

1
243 30
6

x  
      

2
185 38

5
x  

  
 शू य प रक पना 0 1 2:H    

वकैि पक प रक पना 1 1 2:H    
चू ं क यहा ंदोन  तदश छोटे ह अत: हम साथकता पर ण के लए t तदशन का 

प रकलन करगे । यह मानते हु ये क दोन  तदश समान सरण वाल  सम  से लये गये है । 
दोन  सम  के सामू हक सरण के आकलन 

2

S


का प रकलन न न कार होगा.  

   2 22
1 1 2 2

1 2 2
x x x x

S
n n

   


 
   

192 38230
7 5 210




 
 

अतः 23 4.79S


   
पर ण तदशन  
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 1 2

1 2

1 1
x x

t
S

n n





 

37 30 4.26
1 1 74.79
7 5 1.642


 

 
 

t का ाि तक मान: 5% साथकता तर 7+5-2 = 10 वत ता अंश  के लए १ का 
सारणी मू य 2.228 है । 

न कष चू ं क (t) का प रक लत मान (4.26) 5% साथकता तर पर t के सारणी मू य 
2.228 से बडा है । अत: अ तर साथक है । इस लये 5०7० साथकता तर पर शू य प रक पना 
नर त क  जाती है । अथात ् कूल भवन व ऑ फस लाँक क  तवग फुट लागत म अंतर 
साथक है ।  

22.9 दो स बि धत तदश  के म यमान  के अंतर क  जांच के लए 
t - पर ण (Use of t-test examine the significance 
between two means)  
य द दो लये गये तदश स बि धत है । अथात ्उ ह एक ह  इकाइय  पर अवलो कत 

कया गया है (जैसे श ण से पवू एव ं उसके बाद छा  के एक समूह के ा ताकं  से 
स बि धत समक) तो ऐसी प रि थ त म हम उपयु त व णत १ तदशन का उपयोग नह  ंकर 
सकत े। ऐसी दशा म अंतर क  साथकता क  जाचं के लए यिु मत । पर ण उपयु त होगा । 
पर ण व ध. 

शू य प रक पना 0 1 2:H    
वकैि पक प रक पना 1 1 2:H    

सभी यु म  के दोन  े ण  के अंतर  x y d  ात क िजये । 

पर ण तदशन t का प रकलन न न सू  म कया जाता है 
0d

t
S n




  

जब क d  यु म  के अंतर  का मा य है.  
n = े ण  क  सं या 
वत ता अंश  क  सं या = n-1 

t का ाि तक मान दये हु ए साथकता तर व n-। वत ता अंश  के लए १ का 
सारणी मान ह  १ का ाि तक मान होगा । 

न कष. य द (t) का प रक लत मान उसके ाि तक मान से बड़ा है तो अंतर साथक 
होगा तथा शू य प रक पना नर त कर द  जाती है अ यथा शू य प रक पना वीकार कर ल  
जाती है । 
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उदाहरण 1. यह जांच करने के लए क ब चे एक बार सुनने के बाद कतने अंक  क  
मरण कर फर दहुरा सकत े है, 10 ब च  के एक समूह क  पर ा ल  गयी । उसके प चात ्

अगले स ताह उ ह  ंब च  क  इस पर ा का अ यास कराया गया और फर पर ा ल  गयी । 
या इन ब च  के दोन  पर ा प रणाम  म अंतर साथक ह? दोन  प र ाओं के प रणाम नीचे 
दये गये है. 
ब चे A B C D E F G H I J 
पर ण । 6 5 4 7 8 6 7 5 6 8 
पर ण ।। 7 7 6 7 9 6 8 6 6 10 

हल:  
शू य प रक पना 0H  माना दोन  पर ण  से ा त प रणाम  म अंतर साथक नह  ंहै । 
वकैि पक प रक पना 1H दोन  पर ण  म अंतर साथक है । 
अंतर के मा य एव ं माप वचलन का प रकलन न न सारणी के आधार पर कया गया 
है । 

ब चे A B C D E F G H I J योग 
पर ण से पवू ा तांक x 6 5 4 7 8 6 7 5 6 8  
पर ण के पवू ा ताकं y 7 7 6 7 9 6 8 6 6 10  
D=y-x 1 2 2 0 1 0 1 1 0 2 10 
D2 1 4 4 0 1 0 1 1 0 4 16 

 
 2

210 1 1 100 6. 16
10 1 9 100 9

d
d I S d

N n

              
  

पर ण तदशन 
0 1 3.16

.82.82 10

d
t

S n



   

या 3.87t   

।t। का ाि तक मान 5 तशत साथकता तर एव ं9 वत ता अंश  के लए t का 
सारणी मू य 226 

न कष : 9 वत ता अशं एव ं5 तशत साथकता तर पर (१) का ाि तक मान 
226 है जो प रक लत मान । t । = 3.67 से छोटा है अत: अंतर साथक है । इससे यह न कष 
नकलता है क अ यास के बाद ब च  क  दहुराने क  मता म वृ  हु ई है । 

उदाहरण 2 : एक कूल के 11 व या थय  को एक पर ण (Test) देना पडा । उ ह 
एक माह तक पढ़ाया गया और उतना ह  क ठन पर ण उनका माह के अंत म हुआ । या 
ा ताकं  से ऐसा मा णत होता है क पढाने से व या थय  को लाभ हुआ है? आकड़ े न न 
कार है 
छा  1 2 3 4 5 6 7 8 9 1० 11 
थम पर ण 23 20 19 21 18 20 18 17 23 16 19 
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थम पर ण 24 19 22 18 2० 22 20 2० 23 20 17 
हल : शू य प रक पना 0H माना पढ़ाने से व या थय  को लाभ नह  ंहुआ है । 
वकैि पक प रक पना 1H पढाने से व या थय  को लाभ हुआ है 
अंतर का मा य एव ं वचलन का प रकलन न न सारणी म कया गया है । 

ब चे 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 योग 
पर ण से पवू 
ा ताकं x1 

23 20 19 21 18 20 18 14 23 16 19  

पर ण के पवू 
ा ताकं y2 

24 19 22 18 20 22 20 20 23 20 17  

D=X2-X1 1 -1 3 -3 2 2 2 3 0 4 2 11d   

D2 0 1 9 9 4 4 4 9 0 16 4 2 16d   

11 1
11

d
d

n
    

 2

21 1 12161
1 10 11

d
S d

n n

              

  

या  1 50 5 2.24
10

S


    

पर ण तदशन   1 1.482
2.24 / 11/

d
t

S n
   

वत ता अंश  क  सं या = 11 - 1 = 10 
t का ाि तक मान सारणी से 5%साथकता तर एव ं1० वत ता अंश  के लए t मान 

2.228  
न कष : चू ं क (t) का प रक लत मान (1.482) उसके ाि तक मान (2.228) से छोटा 

है । अत: 5% साथकता तर पर अंतर साथक नह  ं है । अथात शू य प रक पना वीकार क  
जाती है । इससे हम इस नणय पर पहु ँचत ेह क पढ़ाने से छा  को लाभ नह  ंहुआ है ।  

22.10 वमू यांकन (Self-Assessment)  
1. एक कॉलेज से या छया चुने गये 10 व या थय  के I.Q. मश: 100,104,108, 118, 

120, 122,124,126 एव ं128 थे । इन समंक  से या इस न कष पर पहु ंचा जा सकता ह 
क कॉलेज के व या थय  का औसत I.Q. 110 है । 5% साथकता तर का उपयोग क िजये 
 . 1.437 .50,9Ans t t   

अत: अ तर साथक नह  ंहै)  
2. दो कार क  खा य साम या ंरखे गये छा  के दो समूह  क  भार वृ  न न कार है ।  
खा य साम ी A 2 3 1 2 1 2 0 2 2 3 
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खा य साम ी B 1 2 3 1 0 1 2 2   
5% साथकता पर जाचं क िजये क या भार वृ  क  ि ट से दोन  खा य साम य  

म अंतर साथक है । 
(Ans. (t) =0.68 <t.50(16)2.12 अत: अ तर साथक नह  ंहै)  

22.11 संदभ ंथ (Reference)  
1. Agarwal,B.L.-Basic Statistics 
2. पाठ , रघवुशं - अ ा लक सांि यक   
3. क पल, एच. के. - सांि यक  के मूल त व 
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इकाई-23 
सरण व लेषण  

(Analysis of Variance) 
इकाई क  सरंचना  

23.0 ल य एव ंउ े य (Aims and Objective) 
23.1 तावना (Introduction) 
23.2 सरण व लेषण का अथ (Meaning of Analysis of Variance) 
23.3 व लेषण क  उपयो गता (Utility of Analysis of Variance) 
23.4 सरण व लेषण के उपयोग म कुछ मूलभतू उपधारणा म 

(Som e Basic Assumptions in the use of Analysis of Variance) 
23.5 सरण व लेषण व ध (Analysis of Variance Technique) 
23.6 सरण व लेषण व ध वारा गणना 

(Calculation by the Method of Analysis of Variance) 
23.7 साराशं (Summary) 
23.8 वमू यांकन (Self-Assessment) 
23.9 स दभ थ (Reference Books)  

23.0 ल य एवं उ े य (Aims and Objective) 
 इस क  समाि त पर व याथ  - 
 सरण व लेषण के अथ को समझ सकगे । 
 सरण व लेषण के उपयोग को समझ सकेगे । 
 सरण व लेषण एव ं'ट ' पर ण म समानता एव ंअ तर कर सकेगे । 
 सरण व लेषण व ध वारा एफ' अनपुात क  गणना करना सीख सकेग ।  

23.1 तावना (Introduction)  
सरण व लेषण व भ न म यमान  के अ तर क  साथकता क  जांच करने क  एक 

मह वपणू व ध है । इस व ध के तपादक आर.ए. फशर है, िज ह ने इस व ध का योग, 
कृ ष स ब धी अनसु धान  म कया था । l अनपुात का नाम फशर के थम अ र 'l' पर 
आधा रत है । धीरे-धीरे इसका योग मनो व ान के े  म भी होने लगा य क मनोवै ा नक 
अ ययन  म भी इसी कार क  अ भ याओं (Treatments) का अ ययन कया जाता है, जैसे 
समान प से तु या मक समूह म व भ न वतं  चर म व भ न प रवतन के भाव  का 
अ ययन कया जाता है । 

इस कार सरण व लेषण क  व ध का योग उस ि थ त म कया जाता है जब क 
ाय: तुलना मक समहू  म हम व भ न अ भ याओं (Treating) का अ ययन करत े है, तथा 
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यह पता लगाना चाहत े है क या व भ न अ भ याओं के भाव  के कारण म यमान  म 
साथक अ तर है? 

इस कार सरण व लेषण ट -पर ण का ह  एक वक सत प है. 
सरण व लेषण के मान (Value) क  अ भ यि त F अनपुात (F-Ratio) वारा क  

जाती है । अनपुात स बि धत समूहो के म यमानो क  वचलनशीलता (Variability between 
Groups) तथा समहूो के अ तगत व भ न इकाईय  क  वचलन शीलता (Variability within 
group) के अनपुात को य त करता है ।  

23.2 सरण व लेषण का अथ (Meaning of Analysis of 
Variance) 
सरण क  गणन। का व ततृ अ ययन हम वचलन के माप वाले अ याय म कर चुके 

है । एक अंक वतरण का सरण अपने म यमान से वचलन  के वग  का योग होता है। 
जब दो समूह  म हम सरण का अ ययन करत ेहै तब सम त वचलनशीलता (Total 

variability) दो त य  से मलकर बनती है। 
(i) वचलनशीलता जो क तदश क  इकाइय  के अ तर  से उ प न होती है । 
(ii) वचलनशीलता जो क व भ न समूह  के म यमान  के अ तर के कारण उ प न 

होती है । 
सं ेप म – 
सम त वचलनशीलता - येक समूह क  इकाइय  क  वचलनशीलता t समूह के 

म यमान  के अ तर  सै उ प न वचलनशीलता 
Total Variability- Variability of subjects within each groups 

+variability between different groups 
सरण व लेषण व ध म  

 
F का मान = 

समूह  के म य म वचलन  के वग  का योग 
वय ंसमूह के अ तगत वचलन  के वग  का योग 

 
F-Ratio =  
 

Sum of square between groups
Sum of Square within group 

 

इस कार सरण व लेषण एक ऐसी पर ण व ध है, िजससे व तु न ठ आधार पर 
एक ऐसा मापद ड उपल य हो जाता है, िजसके वारा यह ात हो सकता है, क या व भ न 
समूह म या त वचलनशीलता समहू  के अ तगत या त वचलनशीलता से इतनी अ धक मा ा 
म है क िजससे यह यायो चत अनमुान (Inference) लगाया जा सके क व भ न समूह के 
म यमान एक समान नह  ंहै, और वे अलग-अलग जनसं याओं से लए गये है 

(The analysis of variance technique is simply a method which 
provides an objectives criteria for deciding whether the variability between 
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groups is large enough in comparison with the variability within groups to 
justify the inference that the MS of the population from which the 
different group were drawn are not all the same.)  

23.3 सरण व लेषण क  उपयो गता (Utility of Analysis of 
Variance) 
सरण व लेषण व ध वारा व भ न म यमान  के अ तर क  साथकता क  परख एक 

ह  पर ण वारा एक ह  साथ हो जाती है, पर त ु't' पर ण वारा ऐसा करना क ठन ह  नह  
अस भव सा हो जाता है । य क 't' पर ण के लए हमे उन व भ न म यमान  को दो-दो के 
यु म (Pair) बनाकर पर ण करना होगा जो क क ठन है तथा उसम ु ट क  स भावना भी 
रहती है । 

 वसेै 'ट ' पर ण का ह  व ततृ प 'एफ' पर ण है दोन  म ाय अंश (Degree) का 
अ तर है, कार (Kind) का अ तर नह  ंहै । 

(1) 'ट  पर ण दो पर ण  के म यमान के अ तर क  साथकता देखी जाती है । ‘F” 
पर ण म समहू  के म यमान  के अ तर क  साथकता देखी जाती है । 

(2) दोन  पर ण म तदश के स ब ध म क पना (Assumption) रहती है क उनका 
वतरण सामा य (Normal) है और वे एक ह  जनसं या (Population) से लये गये 
है । 

(3) दोन  पर ण  म अ तर  क  साथकता क  जांच के लए वतं ता के अंश  (Degree 
of Freedom) को देखना पडता है । 

दोन  से एक ह  अनमुान (Inference) नकाला जाता है य क 2t F t, अथात ्

1F t   होता है।  

23.4 सरण व लेषण के उपयोग म कुछ मूलभूत उपधारणाय 
(Some Basic Assumptions in the use of analysis of 
variance) 

सरण व लेषण का उपयोग हम उन प रि थ तय  मे करत ेहै जब क एक चर म वचलन करने 
वाले कतने ह  कारक है । 

 अनसु धान म हमारा यह ल य होता है क इन कारको म कौनसा अ धक मह वपणू है 
और कौनसा कम । इस लए अलग-अलग कारक  के भाव  को वभािजत कया जाता है । चू ं क 
हम स पणू वचलनशीलता को कारक  के म य वभािजत कर रहे है इस लए इसका नाम है - 
सरण को वभािजत ( व ले षत) करना । 

चू ं क अलग-अलग कारक  का भाव अलग-अलग होगा तो शोधकता को यह देखना है क 
कस कारक के कारण अ धक वचलनशीलता है और कसके कारण कम । 
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जब हमारे पास तीन से अ धक कारक हो और हमको एक वग  सरण व लेषण (one-
way classification) को ह  लाग करना होता है तब उन कारक  के आधार पर हम अपने 
वतं  चर को तीन अलग-अलग समूह पर लाग ूकरेग । चू ं क येक समूह सापे  प से 

सजातीय (Homogenous) होगा इसी लए उस समूह म अंक  क  वचलनता होगी ले कन कम 
होगी । इसी तरह से दसूरे समूह म आ त रक वचलन होगी । ले कन पहले से कम या अ धक 
हो सकती है । यह  तक तीसरे समूह पर भी लाग ूहोता है । 

चू ं क सरण क  गणना करने म अंक  के वचलन का वग कया जाता है और सरण 
नकालने के लए ता से भाग करके ह  सरण क  गणना होती है । 

एक वग य सरण व लेषण म स पणू वचलनशीलता के सरण के दो भाग  म 
वभािजत करत ेहै । 

1. समूह के म य - िजसम क येक समूह के म यमान को स पणू म यमान से 
वचलनता का अ ययन करत ेहै िजसको हम समूह के म य वचलनशीलता कहत ेहै । 

2. समूह के अ तगत (अ दर) - और चू ं क वग  का जोड़ कया जा सकता है । इस लए सारे 
समूह के अ तगत या त सरण को जोड करके स पणू समहू  के अ तगत या त 
सरण नकाला जाता है । िजसको हम ु ट सरण (Error Variance) कहत े है । 

चू ं क 'F' Test म दो variance क  तुलना करनी है । अगर अपे त मू य से यह 
अनपुात कम रहती है तब तो यह समझा जाता है क कारक का कोई साथक भाव नह  
है और अगर अ धक है तो तीनो कारक  का चर  पर भाव अलग अलग है ।  

23.5 सरण व लेषण व ध (Analysis of variance technique) 
(A) वग  का योग (Sum of Squares) - कसी एक अंक समूह क  इकाइय  का अपने समूह 

के म यमान से वचलन  के वग  के योग को ह  वग  का योग (Sum of Squares) कहत े
है । इसका मान िजतना अ धक होगा, समूह क  स बि धत इकाइय  म भी उतनी अ धक 
वचलनशीलता होगी । 

(B) वग  के योग के कार (Types of Sum of Square) - ये तीन कार के होत ेह. 
(1) सम त वग  का योग (Total of Sum of Square) 
(2) समूह  के म यमानो म या त वग  का योग (Sum of Squares between 

means of groups or between conditions) 
(3) समूह  के अ तगत इकाइय  म या त वग  का योग (Sum of Squares within 

groups) 
(C) वतं ता के अंश (Degree of freedom) - F के मान क  साथकता क  जाँच के लए 

स बि धत सारणी म दो कार के वतं ता के अंश  को देखना पड़ता है - 
(1) समूह के म य म (Between groups) के वतं ता के अशं 

इसका पता लगाने के लए सू  है -  
 1k   
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K या न समूह कुल क  सं या 
(2) समूह  के वयैि तक इकाइय  (Individual Units) अथवा समूह  के अ तगत (Within 

groups) वतं ता के अंश । 
इसका सू  है – N -K 
N = समहू  के सम त इकाइय  क  सं या, K =समूह क  कुल सं या 

(D) सारणी मू य (Table Value) - इसके आधार पर साथकता क  जांच क  जाती है। 

23.6 सरण व लेषण व ध वारा गणना 
(Calculating by the method of Analysis of Variance) 

(1) तदश मू य  के योग और मू य वग  का योग (Total of sample items and 
sum of square of item) 

1 2 3 ....... KT x x x x        
(2) संशोधन कारक (Correction Factor)C .F. 

2

.TCF
N  

2
1 2 3....... KT x x x x         

N =कुल इकाइय  क  सं या (Total Number of Units) 
(3) वग  का कुल जोड़ (The total sum of square) SST 

2 2 2 2
1 2 3 ........... . .KTotal SS x x x x C F         

(4) तदश के बीच वग  का जोड़ (Between Sample Sum of Square)SSC 
2 2 2 2

1 2 3

1 2 3

. . ...... . .K

K

x x x x
Between S S C F

n n n n

 
    
  

   
 

(5) तदश  के अतंगत वग  का जोड़ (within sample sum of square)SSR 
SSR =SST –SSC  

(6) व लेषण सारणी (Analysis Table) 
सारण ोत 
(sourceof  
Variance) 

वग  का जोड़ 
(Sum of 
Square)) 

वतं य को टय  
(Degrees of 
Freedom)d.f.) 

सरण 
(Variance) 

एक अनपुात 
( F- Ratio) 

तदश  के बीच( 
Between 

groups) तदश  
के अ तगत 

(Within Group) 

SSC 
 
SSR 

K-1 
 
K-2 

11
SSC V
K




 

2
SSR V

K K



 

1

2

VF
V
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कुल 
(Total) 

 N-1   

उदाहरण - चार समूह के ा तांक दये गये है उनके म यमान  के अ तर क  साथकता 
क  जाँच करनी है । 

A  B  C  D 
6  8  5  9 
7  8  6  11 
6  8  4  10 

8  6  6  7 
3  5  4  13 
30  35  25  50 

हल: 
 A   B   C   D 

X1  X1
2  X2  X2

2  X3  X2
3  X4  X4

2 
6  36  8  64  5  25  9  81 
7  49  8  64  6  36  11  121 
6  36  8  64  4  16  10  100 
8  64  6  36  6  36  7  49 
3  09  5  25  4  16  13  169 
30  149  35  253  25  129  50  520 

0H  = चार  समूह एक ह  जनसं या से लये गये है ।  
(1) तदश मू य  के योग और मू य वग  का योग -  

1 2 3 4T x x x x        
30 35 25 50
140

T
T
   
  

(2) संशोधन कारक –  
2

. .

140 140. . 980
20

TC F
N

xC F



 
 

(3) वग  का कुल जोड़ (SST)  
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2 2 2 2
1 2 3 4. . . .

194 253 129 520 980
1096 980
116

Total S S x x x x C F      
    

 


   
 

 
(4) तदश के बीच वग  का जोड़ (SST) 

       

       

2 2 2 2

1 2 3 4

1 2 3

2 2 2 2

. . ...... . .

30 35 25 50
980

5 5 5 5

180 245 125 500 180 245 125 500 980
1050 980
70

K

x x x x
Between S S C F

n n n n

 
    
 
 
 

     
  

        
 


   

 
(5) तदश के अ तगत वग  का जोड़ (SSR) 

 

116 70
46

Within SSR SST SSR 
 
  

(6) व लेषण सारणी  
सारण ोत वग  का जोड़ा d.f सरण एक अनपुात 
तदश  के बीच SSC (K-1) 

11
SSC V
K




 1

2

VF
V

  
 70 4-1 
  =3 70 23.3

3
   

तदश  के अ तगत SSR 
46 

(N-K) 
20-4 
=16 

2
SSR V

N K



 

46 2.87
16

  

23.3
2.87

F   

=8.12 

  19   
F क  सारणी का मू य देखने पर - 

.05 तर पर =324 सारणी मू य है  
F का मान 

.01 तर पर = 529 सारणी मू य है ।  
चू ं क F का प रक लत मू य (Calculated value) F के सारणी मू य से यादा है । 

या न 8.12 > 3.24 तथा 8.12 > 5.29 है । अत: हम 95% तथा 99% व वास के साथ कह 



355 
 

सकत ेहै क यह जो अ तर आया वो दैव कारण  (Chance factors) से नह  आया है बि क ये 
चार  समूह अलग-अलग जनसं या का त न ध व करत ेहै । यह अ तर तचयन के उ चावन  
के कारण नह  आया है । 

अत: हमार  शू य प रक पना अ वीकृत क  जाती है । 

23.7 सारांश (Summary) 
 सरण व लेषण व भ न म यमान  के अंतर क  साथकता जाचं करने क  मह वपणू 

व ध है िजसके तपादक आर.ए. फशर है । इस व ध का योग उस ि थ त म कया जाता है 
जब तुलना मक समूह म हम व भ न अ भ याओं का अ ययन करत ेहै । इसका उपयोग तभी 
कया जाता है जब क जनसं या का वतरण सामा य हो ।  

23.8 वमू यांकन (Self Assessment) 
1. सरण व लेषण से या अ भ ाय है? 

 What do you mean by Analysis of Variance? 
2. F- अनपुात क  गणना के व भ न चरण कौन-कौन से है? बताइये । 

 What are the steps of calculating F-Ratio? Explain it. 
3. न न आकड़  के आधार पर तीन  समहू  के ा तांको के वषय म नराकरणीय प रक पना 

क  रचना क  गई है, बताइये तथा अ ययनकता क  प रक पना यहा ं वीकार कये जाने 
यो य है? समूह समूह समूह  
समूह समूह समूह 
‘A’ ‘B’ ‘C’ 
3 6 7 
2 4 10 
2 9 10 
6 7 10 
7 9 12 

23.9 स दभ थ (References)  
1. Best John W. and Kahn James.  
2. पाठ , रघवुशं - अ ाचल सांि यक  
3. क पल, एच. के. - सांि यक  के मूल त व 
4. Agrawal B.L. – Basic Statistics 
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इकाई-24  
सह-संबधं  

(CORRELATION) 
इकाई क  सरंचना (Structure of Unit) 

24.0 ल य एव ंउ े य (Aims and Objectives) 
24.1 प रभाषा (Definition) 
24.2 सह-संबधं के कार (Type of Correlation) 
24.3 सह-संबधं का प रमाप (Measurement Correlation) 
24.4 मापन क  व धया ं(Method of Measurement) 
24.5 काल पयसन का सह-संबधं गणुांक (Correlation Cofficient of Carl Pearson) 
24.6 सह-संबधं गणुांक क  या या (Interpretation of Correlation Co-efficient) 
24.7 सह-संबधं गणुांक के उपु ो  (Uses of Correlation) 
24.8 सीमाय (Limitations) 
24.9 वमू यांकन (Self-Assessment) 
24.10 संदभ थ (References)  

24.0 ल य एवं उ े य (Aims and Objectives) 
 इस इकाई के अ ययन के बाद आप- 
 सह-संबधं, सह-संबधं गणुांक, सह-संबधं के कार, सह-संबधं ात करने क  व धया,ं सह-

संबधं गणुांक ात करने क  पयसन क  व धया,ं इनके उपयोग, सीमाओं को प ट 
करगे । 

 दये गये द त के लए व भ न व धय  वारा सू  के उपयोग से सह-संबधं गणुांक क  
गणना कर सकगे ।  

24.1 प रभाषा (Definition)  
सह-संबधं दो चर  का पार प रक संबधं है । सामा यतया अनेक उदाहरण ऐसे मलत ेहै 

जब क दो चर  म आपस म सह-संबधं पाया जाता है । उदाहरणाथ काश के साथ-साथ 
वातावरण के तापमान म वृ  होती है । एक व त ुक  मांग बढने के साथ-साथ ाय: उसके 
मू य म वृ  होती है । इस तरह से हम देखत े ह क यह प रवतन कारण व भाव पर 
आधा रत है । 

इस तरह जब दो चर इस कार प रव तत होत ेह क एक म वृ  या कमी हो अथवा 
इसके वपर त प रवतन हो तो ये चर आपस म सह-संबं धत कहलात ेह । ले कन यह यान रहे 
क सह-संबधं के लए दोन  चर  के कारण तथा भाव का संबधं होना आव यक है ।  
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24.2 सह-संबंध के कार (Types of Correlation): 
1. धना मक तथा ऋणा मक : जब दोन  चर  म प रवतन एक ह  दशा म होता है तो इसे 

धना मक सह-संबधं कहत ेह तथा जब दोन  चर  म प रवतन एक-दसूरे के वपर त दशा म होता 
है तो सह-संबधं ऋणा मक होता है । उदाहरणाथ य द कसी व त ुक  मांग म वृ  होने के कारण 
उसका मू य बढता है तथा मांग म कमी होने के कारण मू य घटता है तो मांग व मू य के बीच 
सह-संबधं धना मक होगा । जब क व त ुक  उ पादन वृ  के साथ तव त ुलागत मू य घटता 
है तो उ पादन मा ा व त व त ुलागत मू य के बीच सह-संबधं ऋणा मक होगा । 

2. रेखीय तथा व रेखीय : जब दोन  चर  के मान म एक नि चत अनपुात म प रवतन 
होता है तो सह-संबधं रेखीय कहलाता है । अथात ्य द हम दोन  चर  के मान  को य द ाफ पेपर 
पर अं कत कर तो संबं धत ब दओंु को मलाने पर एक सीधी रेखा बनेगी जब दोन  चर  के मान 
म प रवतन क  मा ा नि चत नह  ंहोती अथात ्अ नि चत होती है तो सह-संबधं व  रेखीय होगा 
। इन मू य  को जब हम ाफ पेपर पर अं कत ब दओंु को मलाने पर एक सीधी रेखा के थान 
पर व  रेखा बनेगी ।  

24.3 सह-संबंध का प रमाप (Measurement of Correlation) 
सह-संबधं को मापने के लए सह-संबधं गणुांक ात कया जाता है । सह-संबधं क  

व भ न माप न न ता लका म द  गई ह।  
प रमाप घना मक ऋणा मक 

Perfect (पणू) 
High (उ च) 
Low ( न न) 

+1 
+.75 व 1 के बीच 
+.25 व .75 के बीच 
0 व +.25 के बीच 

-1 
-2 व -.75 के बीच 
-.75 व -.75 के बीच 
-.25 व 0 के बीच 

24.4 मापन क  व धयां (Methods of Measurement)  
1. क ण च  (Scatter Diagram) 
2. रेखा च  (Graphic) 
3. काल पयसन का सह-संबधं गणुांक (Karl Pearson’s) 
4. यनूतम वग र त (Least Square Method) 
5. संगामी वचलन (Conncurrent Deviation) 
6. म-अ तर व ध (Rank Difference Method) 

इस अ याय म आप केवल काल पयसन के सह-संबधं गणुांक व ध तथा म अ तर 
व ध का ह  अ ययन करगे ।  
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24.5 काल पयसन का सह-संबंध गुणांक  
(Correlation Coefficient of Karl Pearson)  
िजसे ोड ट मोमे ट सह-संबधं के नाम से भी जाना जाता है । इस व ध का 

तपादन उ नसवी शता द  म काल पयसन नाम के णाल  शा ी ने कया था इस लए यह 
व ध उसी के नाम से यादा जानी जाती है । इस व ध से सह-संबधं क  मा ा व दशा दोन  
का अका मक माप ात हो जाता है । प रक पन व ध. यि तगत सांि यक  ेणी म: 
(A) य  र त- 
(i) दोन  चर  ( x  एवम ् y मान कर) ात क िजए । 
(ii) दोन  चर  के मू य के उनसे संबं धत मा य  से वचलन ,dx dy ात क िजए । 
(iii) दोन  चर  के येक संबं धत वचलन  को आपस मे गणुा कर ोडे ट  ,dx dy ात क िजए  

(iv) दोन  चर  के येक वचलन का वग ात क िजए तथा उनका योग 2dx एव ं 2dy
ात क िजए । 

(v) न न सू  का योग कर सह-संबधं गणुांक ( ) ात क िजए 

2 2

dxdy
r

dx dy
 


 

अथवा  
dxdy

r
N x y 

   

उपरो त म से कौन सा सू  योग म लया जाय यह न म द  गई सूचनाओं पर 
नभर करेगा। 

उदाहरण दस व या थय  को x एवम ्y दो पर ण दए गए वा त वक मा य व ध इन 
दोन  पर ण  क  बीच सह-संबधं गणुाकं ात क िजए : 

 पर ाथ  
x 

पर ण 
y 

1 23 18 
2 27 20 
3 28 22 
4 38 27 
5 29 21 
6 30 29 
7 31 27 
8 33 29 
9 35 28 
10 36 29 
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हल: 
Calculation of ‘coefficient of Corrrelation 

X Y dx Dx2 dy Dy2 dxdy 
23 18 -7 49 -7 49 +49 
27 20 -3 9 -5 25 +15 
28 22 -2 4 3 9 +6 
28 27 -2 4 +2 4 -4 
29 21 -1 1 -4 16 +4 
30 29 0 0 +4 16 0 
31 27 +1 1 +2 4 +2 
33 29 +3 9 +4 16 +12 
35 28 +5 25 +3 9 +15 
36 29 +6 36 +4 16 +24 

?X=300 ?Y=250 ?X=0 ?X2=138 ?Y=0 ?Y2=164 ?XY=123 
300 25030 25
10 10

X Y
x y

N N
        

2 2

123

138 164

dxdy
r

dx x dy x
 
 

 

123 818 82
1504

r or     

दोनो पर ण  मे मा यम तर का धना मक सह संबधं है।  
(B) का प नक मा यम तर जब दोन  े णय  के वा त वक मा यम पणूाक म नह  हो तो 
गणन या को सरल बनाने के लए वा त वक मा य के थान पर का प नक मा य का योग 
करना चा हए । इस व ध को लघ ुर त कहत ेह । 
प रकलन या 
1. दोन  चर  म उपयु त मू य  का का प नक मा य (A) मा नए । 
2. का प नक मा य  से दोन  चर  का वचलन ात क िजए । 
3. इन वचलन  के वग ात क रए । 
4. दोन  चर  के येक वचलन को अलग-अलग आपस म गणुा क िजए । 
5. अब कोलोम 2, 3 एव ं4 के अलग-अलग योग ात क िजए । 
6. न न सू  का योग कर सह-संबधं गणुांक ात क रए ।  

 
 22 2

dxdy N dx dy
r

dx N dxy N dy

  


   

 
    

उदाहरण : 
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थम वष के आठ व या थय  ने लेखा म एव ंसांि यक  वषय  म न न कार से अंक 
ा त कए । 
छा  सं. - व 2 3 4 5 6 7 8 
लेखा काय - 65 66 67 67 88 69 71 73 
सांि यक  - 67 68 64 68 72 7० 69 70 

दोन  वषय के ा तांक  म काल पयसन का सह-संबधं गणुांक ात क िजए । 
हल : 

इस न म वा त वक मा य पणूाक म नह  ंआता है । इस लए इनम लेखाकाय वषय 
म का प नक मा यम 68 तथा सांि यक  वषय म का प नक मा य 69 लया है । 

X Y Ax=68 dx A= 69 dy d2x D2y dxdy 
65 67 -3 -2 9 4 6 
66 68 -2 1 4 1 2 
67 64 -1 -5 1 25 5 
67 68 -1 -1 1 1 1 
68 72 0 3 0 9 0 
69 70 1 1 1 1 1 
71 69 3 0 9 0 0 
73 70 5 1 25 1 5 
  2 -4 50 42 20 

  

2 2

8 20 (2 4)
8 50 (2) 8 42 ( 4)

  


    
 

 460 8 168 .472
(400 4)(336 16) 396 320


  

  
 

ोड ट मोमे ट व ध: 
य द दोन  चर  के वा त वक मान छोटे हो तो न न सू  के दसूरा भी सह-संबधं गणुांक 

ात कया जा सकता है ।  

 2 2
2 2 ( )

x y
xy

Nx
x y

x y
N N






 

 

  
 

प रकलन या 
1. दोन  चर  क  वा त वक सं याओं को कुल योग  x ,  y ात क रए । 
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2. दोन  चर  क  संबं धत वा त वक सं याओं को आपस म गणुा कर ोड ट  xy ात 

क रए तथा ोड ट  का कुल योग  xy ात क रए । 

3. दोन  चर  क  येक सं या का वग ात क िजए तथा उन वग  का योग  2
x तथा 

 2
y ात क रए 

4. सू  का योग कर सह-संबधं गणुाकं ात क रए । 
उदाहरण 

एक क ा के छ: छा  क  अं ेजी एव ंग णत वषय म एक टै ट म न न अंक ा त 
हु ए । दोनो वषय  म सह-संबधं गणुांक ोड ट मोमे ट व ध से ात क रए ।  
छा  सं. - 1 2 3 4 5 6 
अं ेजी - 2 4 6 6 8 11 
ग णत - 18 12 10 8 7 5 

 
छा  सं. Marks in 

English 
(x) 

Marks in  
Maths 
(y) 

 
 

X2 

 
 

Y2 

 
 
xy 

1 2 18 4 324 36 
2 4 12 16 144 48 
3 5 10 25 100 50 
4 6 8 36 64 48 
5 8 7 64 49 56 
6 11 5 121 25 55 

N=6 ?x=36 ?y=60 ?x2=266 ?y2=706 ?xy=293 

2 2
2 2

( )( )

( ) ( )

x y
xy

nr
x x

x y
N N




 

 
  

 

2 2

(36) (60)293
6

(36) (60)266 706
6 6

r








 

67 .92
50 100

r 
  


 

कोट  अ तर व ध : कभी-कभी इस तरह के होत ेहै क उनक  सं या मक माप संभव 
नह  होती जब क उनका सं या मक म नधा रत कया जा सकता है । उदाहरण के लए छा  
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म बु मता का माप। यह हम जानत ेहै क बु मता का सं या मक माप सभंव नह  ंहै हालां क 
बु मता के अनसुार छा  का म नधा रत कया जा सकता है । ऐसी ि थ त म काल 
पयसन व ध वारा सह-संबधं गणुांक नकालना संभव नह  ंहोता । ऐसी व ध चा हए जो म  
के आधार पर सह-संबधं गणुाक का प रकलन कया जा सके । ोफेसर पीयरमैन ने एक ऐसी 
व ध का तपादन कया । इस लए इस व ध को पीयरमैन क  को ट अ तर र त के नाम से 
जाना जाता है । 

गणना व ध- 
1. दोन  चर  के पद मू य  को अलग-अलग म (Rank) दान कए जाते ह । 
2. चर  के य द कुल मू य समान ह  तो समान म देने के लए उ ह मश: मलने वाले 

म  का औसत ात कर उन पद मू य  के सामने लख दया जाता है । 
3. 3. दोन  चर  के म  के मा तर ात कये जाते ह । मा तर ात करने के लए 

थम चर के मू य के सामने दए गए म म से ठ क उसके सामने दसूरे चर को दान 
कए म को घटाया जाता है । 

4. मा तर  का वग ात कर उनका योग ा त. कया जाता है ।  
5. न न सू  वारा सह-संबधं गणुाकं ात क रए । 

 
2

2

6
1

D
F

N N
 


  

2D  = समा तर मा तर  के वग  का योग 
N = मद  क  सं या 
उदाहरण. 
एक पर ा म िजन 15 व या थय  को अथशा  वषय म मश: 1 से 15 छा  को 

ग णत वषय म मश: 1०,7,2,6,4,8.3,1,11.15,9,5,14,12 एव ं13 से मां कत कया गया । 
सह-संबधं गणुाक क  गणना क िजए। 
Roll No. Rnk in 

Economics 
(R1) 

Rank in 
Maths 
(R2) 

(R1-R2) 
Difference 

(D) 

D2 

1 1 10 -9 81 
2 2 7 -5 25 
3 3 2 1 1 
4 4 6 -2 4 
5 5 4 1 1 
6 6 8 -2 4 
7 7 3 4 16 
8 8 1 7 49 
9 9 11 -2 4 
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10 10 15 -5 25 
11 11 9 2 4 
12 12 5 7 49 
13 13 14 -2 1 
14 14 12 2 4 
15 15 13 2 4 

N=15    2 272D   

 

2

32

6 6 2721 1
15 15

16321 0.51
3360

D
P

N N

P




   

 

 



 
उदाहरण : 

एक सु दर तयो गता म भाग लेने वाले 10 तयो गय  को दो नणायक  ने न न 
कार से म दान कए । 

थम नणायक (R1)  1 6 5 10 3 2 4 9 7 8 
वतीय नणायक (R2) 2 8 4 1 6 9 5 3 7 10 

को ट अ तर सह-संबधं ात क िजए । 
R1 R2 R1-R2 D2 
1 2 -1 1 
6 8 -2 4 
5 4 +1 1 
10 1 +9 81 
3 6 -3 9 
2 9 -7 49 
4 5 -1 1 
9 3 6 36 
7 7 0 0 
8 10 -2 4 
   ?D2=186 

 22

6 2 6 1861 1
10 10

1116 1261 0.13
990 900

D
P

N N

P
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इरा तरह दोन  नणायक  वारा दए गए म  म बहु त कम मा ा का ऋणा मक सह-
संबधं है । 
उदाहरण : 

नीचे दये गए ा तांक  के बीच सह-संबधं को ट अ तर व ध से ात क िजए 
वषय x y 
A 21 41 
B 16 41 
C 20 46 
D 19 43 
E 17 45 
F 22 50 
G 18 42 
H 15 40 

 हल : 
वषय ा ताकं y R1 

x 
R2 
y 

(R1-R2) 
d 

D2 

A 21 41 2 6.5 -4.5 20.25 
B 16 41 7 6.5 .5 .25 
C 20 46 3 2 1 1 
D 19 43 4 4 0 0 
E 17 45 6 3 3 9 
F 22 50 1 1 0 0 
G 18 42 5 5 0 0 
H 15 40 8 8 0 0 

N=18      30.5D   

 

 

2 3

2

3

3

6 1/12
1

6 30.5 1/12 2 2
1

8 8
183 .5 183 .51 1 0.64

504 504

D m m
P

N N

P

P
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24.6 सह-संबंध गुणांक क  या या  
(Interpretation of Correlation Co-efficient)  
'r' अथात ्सह-संबधं गणुाकं क  या या इसके साथ लगे च ह (+ अथवा -) पर तथा 

इसके मान पर आधा रत होती है । ग णतीय च ह से संबधं क  दशा का पता चलता है । 
अथात ्य द (+) का च ह है तो संबधं धना मक है और अगर च ह (-) है तो संबधं ऋणा मक 
है । यह संबधं के मान से संबधं क  घ न ठता का पता लगता है । मान 1 के िजतना कर ब 
होगा संबधं उतना ह  अ धक घ न ठ होगा ।  

अथात ्सह-संबधं से हम दो समकं े णय  म आपस म करन दशा (धना मक अथवा 
ऋणा मक) तथा संबधं क  घ न ठता के बारे म ह  जान सकते ह । इससे अ धक कुछ नह  ं।  

24.7 सह-संबंध गुणांक के उपयोग (Uses of Correlation)  
1. इससे दो चर  िजनमे क एक वतं  चर व दसूरा आ त चर होता है के बीच सह-संबधं 

क  दशा तथा घ न ठता का पता लगाने म सहायक होता है । 
2. सह-संबधं गणुांक का वग करने पर हम उस नि चत तशता प रवतन का पता लगा 

सकत े है जो क वतं  चर क  वजह से आ त चर म होता है । इस कार का 
अ ययन यावसा यक पवूानमुान म बहु त सहायक होता है । इसक  सहायता से वतं  
चर के अनमुा नत मू य  के आधार पर आ त चर के वतमान  को जाना जा सकता है । 

3. इस व ध पर आधा रत पवूानमुान अपे ाकृत अ धक व वसनीय और नि चत होत ेह । 
4. तीप गमन (Regression) व वचरण अनपुात क  धारणाएं सह-संबधं स ा त पर ह  

आधा रत है ।  
5. इसक  सहायता से दो संबं धत समंक े णय  म से एक के दए हु ए नि चत मू य के 

आधार पर दसूर  ेणी के संभा वत मू य का व वसनीय अनमुान लगाया जा सकता है ।  

24.8 सीमाय (Limitations) 
यह दो संबं धत समकं े णय  के संबधं को ह  य त करता है । संबधं के कारण को 

य त नह  ंकरता है ।  

24.9 वमू यांकन (Self-Assessment)  
1. न न सारणी म व या थय  और उनम नय मत खला ड़य  का ववरण तुत कया 

गया है। या आय ुऔर खलने क  आदत म कोई सह संबधं ह? 
आयवुग 15-16 16-17 17-18 18-19 19-20 20-21 
व या थय  क  सं या 200 270 340 360 400 300 
नय मत खला डय  क  सं या 150 162 170 180 180 120 

2. न न समंक  से को ट सह-संबधं गणुांक नका लए- 
X ेणी 85 91 56 72 95 76 89 51 59 90 
Y ेणी 18.3 20.3 16.9 15.7 19.2 18.1 17.5 14.9 18.6 15.4 
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इकाई-25  
तीपगमन व लेषण एव ंपवूानमुान  

(Regression Analysis and Prediction) 
इकाई क  संरचना (Structure of Unit) 

25॰0 ल य एव ंउ े य (Aims and Objectives) 
25.1 तीपगमन व लेषण का अथ एव ंउपयो गता 

(Meaning and Uses of Regression Analysis) 
25.2 तीपगमन रेखाय (Regression Line) 
25.3 तीपगमन समीकरण (Regression Equations) 
25.4 तीपगमन गणुाक  का प रकलन (Calculation of Regression Co-efficient) 
25.5 यनूतम वग व ध से तीपगमन समीकरण 

(Regression equation by Least Square Method) 
25.6 अनमुान क  माप ु ट (Standard Error of Estimate) 
25.7 पवूानमुान का अथ एव ंउ े य (Meaning and Objective of Prediction) 
25.8 पवूानमुान क  व धया ँ(Techniques of Prediction) 
25.9 वमू यांकन (Self-Assessment) 
25.10 संदभ थ (Reference)  

25॰0 ल य एवं उ े य (Aims and Objectives) 
इस इकाई के अ ययन के बाद आप- 

 तीपगमन रेखाओं, समीकरण  क  अवधारणाय प ट कर सकगे । 
 तीपगमन गणुांक  का प रकलन कर सकगे । 
 पवूानमुान के अथ एव ंउ े य प ट कर सकगे । 
 पवूानमुान व धय  को प ट कर पवूानमुान तुत कर सकगे ।  

25.1 तीपगमन व लेषण का अथ एवं उपयो गता 
(Meaning and Uses of Regression Analysis) 
सांि यक  म तीपगमन का शाि दक अथ वापस आने या पीछे लौटने से है । इस 

श द का थम योग सर ां सस गा टन (Sir Francis Galton) वारा वशंानगुत 
वशेषताओं का अ ययन करत ेसमय कया गया था । गा टन ने यह पता लगाया था क 
मानव जा त क  मा य ऊँचाई से पताओं क  ऊँचाई का वचलन, पु  क  ऊँचाई के वचलन से 
अ धक होता है । पु  क  ऊँचाई के मा य क  और लौटने क  इस विृ त को उ होन 
तीपगमन (Regression) श द से स बो धत कया । 
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आ थक एव ं यावसा यक े  म दो या अ धक स बि धत े णय  के व भ न पद 
मू य क  सामा य मा य क  ओर वापस लौटने क  विृ त पायी जाती है । तीपगमन 
व लेषण एक ऐसी व ध है िजससे एक वतं  चर मू य के आधार पर दसूरे अि त व चर 
मू य का पवूानमुान लगाया जा सकता है । सह स ब ध दो या अ धक चर  म स ब ध क  
मा ा व दशा का अ ययन है । जब क, तीपगमन व लेषण स ब ध क  विृ त व मा ा के 
आधार पर भावी अनमुान लगाने क  व ध है । तीपगमन व लेषण क  सहायता से यथाथ 
अनमुान लगाया जाना तभी स भव होता है जब े णय  म आपस म सह स ब ध हो ।  

25.2 तीपगमन रेखाय (Regression Lines):  
दो चर  के म य स ब ध को गट करने वाल  े ठतम आसंगत रेखा (use of best 

fit) को समा यण रेखा कहत ेहै । दो स बि धत े णयो के लए दो रेखाय होती ह िजसम एक 
वतं  चर के मान के आधार पर आ त चर का े ट आक लत मान ात कया जा सकता है 

। ये रेखाय सव पयु त रेखाय होती ह जो यनूतम वग व ध वारा ा त क  जाती ह । इस 
व ध के आधार पर खींची गयी रेखा से व भ न ब दओंु के वचलन  के वग  का गान 
यनूतम होता है। ै तज प से (Horizontally) तथा ल बवत प म (Vertically) वचलन 
ा त करने के लये दो रेखाओं का होना आव यक है ।  

25.3 तीपगमन समीकरण (Regression Equations)  
(1) x का y पर तीपगमन समीकरण (Regression equation of x on y) 

इस समीकरण क  सहायता से y वतं  मू य के आधार पर x आ त का सव तम 
अनमुान ात कया जा सकता है । समीकरण प म यह रेखा होगी । 

x = a + b y 
(2) y का x पर तीपगमन समीकरण (Regression equation of y on x) 

 
इस समीकरण के आधार पर  के द त मान के लए? का े ठतम मू य आक लत 

कया जा सकता है । समीकरण के प म यह रेखा न न होगी : 
y = a + b x 

उपरो त समीकरण  म 'a' व 'b' दो अचर मू य ह । थम अचर मू य 'a' वह ब द ु
है । जहा ँरेखा y अ  को पश करती है । दसूरे अचर 'b' तीपगमन रेखा क  ढाल (slope) 
को द शत करता है । दोन  तीपगमन समीकरण न न कार ा त कये जा सकत ेहै । 

   
   

   yX

y x

x on y y on x
x a by y a bx
x x by by y y bx by

x x b y y y y b x y

x x y y y y x x
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यहा ंपर    यहा ंपर.  

2
yX

y X

a x by a y bx

b r b r


 

   

 
 

उदाहरण 1 न न समको क  सहायता से दो तीपगमन रेखाय ात क िजये तथा ऐसे पता क  
अ धकतम उपयु त ऊंचाई क  गणना क िजये िजसका पु  70 इंच का है: 

पताओं क  मा य ऊँचाई = 67 इंच 
पु  क  मा य ऊँचाई - 65 इंच 
पताओं क  ऊँचाई का माप वचलन = 3.5 इंच 
पु  क  ऊँचाई का माप वचलन = 2.5 इंच 
दोन  के म य राह- स ब ध गणुांक = + 0.8 

हल: दया गया है : 
67 65 2.5 2.5 0.8X y xyx y r        

Regression equation x on y 

 

 3.567 .8 65
2.5

1.12 58

r
X

y

x x y y

x y

x y




  

  

 

 

Regression equation x on y 

 

 2.565 .8 67
3.5

.57 26.71

y

x

y y r x x

y y

x y




  

  

 

 

पता क  ऊँचाई का अनमुान िजसके पु  क  ऊचाई 70 इंच है.  

 
1.12 5.8
1.12 70 5.8
72.6

x y
x
x

 

 



  

अत : पता क  ऊँचाई का सव तम अनमुान 72.6 इंच होगा । 

25.4 तीपगमन गुणांक  का प रकलन (Calculation Regression 
Co-efficient)  

(a) जब वचलन ात करने के लये समाना तर मा य का योग कया जाये :  
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xy
xb r
y




 

2

dxdy

oxoy

dxdy
x xx

N y yd y
N

 
 

  
  

 

2

dxdy

d yN
N

   

2

dxdy

d y
 


 

xy

dxdy

xb r
y

y
Noxoy x







 
 

2 2

dxdy

d xd yN
N

   

2

dxdy

d x
 


 

(b) जब वचलन कि पत मा य से लये जाय ।  

 

 

22

22

. .

.

. .

.

N dxdy dx dy
bxy

N d y dy

N dxdy dx dy
byx

N d x dx











  
 

  
   

मह वपणू ब द ु
(i) तीपगमन गणुाकं  xyb व yxb के गणुांक  का मान 1 से अ धक नह  ंहो सकता य क सह-

स ब ध गणुांक का मान व से अ धक नह  ंहो सकता । सू ानसुार : 

yX
xy yx

y x

xy yx

b xb r r

r b b
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(ii) दोन  तीपगमन गणुांक xyb  व yxb  घना मक या ऋणा मक ह गे । य द दोन  घना मक ह 

तो सह-स ब ध गणुांक घना मक होगा । य द दोन  ऋणा मक ह तो सह-स ब ध गणुांक 
ऋणा मक होगा । 

उदाहरण 2 : य द xyb  = 1.6 व yxb  = 0.4 हो तो सह-स ब ध गणुांक का मान ात 
क िजये। 
हल :  

तीपगमन गणुांक  क  सहायता से सह स ब ध गणुांक का प रकलन न न सू  वारा 
कया जायेगा ।  

1.6 .4
0.8

xy yxr b b

r
r

 

 
 

 

अत: सह-स ब ध गणुांक का मान 0.8  होगा । 

25.5 यूनतम वग व ध से तीपगमन समीकरण 
(Regression equation by Least Square Method)  
इस व ध वारा तीपगमन समीकरण न न कार ात कये जायगे :  

x on y y on y 
X=a=by Y=a=bx 

सामा य समीकरण सामा य समीकरण. 
x Na b y    y Na b x    

2xy a y b y     2xy a x b x     

उदाहरण 3 : न न समंक  क  सहायता से यनूतम वग व ध वारा तीपगमन समीकरण  का 
प रकलन क िजये।  
x 1 3 4 6 8 9 11 14 
y 1 2 4 4 5 7 8 9 

हल:  
तीपगमन समीकरण. 

x on y y on y 
X=a=by Y=a=bx 

सामा य समीकरण सामा य समीकरण. 
x Na b y    y Na b x    

2xy a y b y     2xy a x b x     
उपरो त समीकरण  के लये न न नामो क  गणना क  गायेगी। 
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x y X2 Y2 xy 
1 1 1 1 1 
3 2 9 4 6 
4 4 16 16 16 
6 4 36 16 24 
8 5 64 2540  
9 7 81 19 63 
11 8 121 64 88 
14 9 196 81 126 
N=8 56x   40y   2 256x   364xy   

Regression equation x  
56=8a+40 B --------       (i) 
364=40a + 256 B ------      (ii)  

समीकरण सं या (i) को 5 से गणुा कर उसे समीकरण सं या (ii) से घटाने पर 
280 40 200
264 40 256

84 56
1.5

a b
a b

b
b

 
 

  


 

B का मान समीकरण म 0 त था पत करने पर 

280 40 200 1.5a    
9 .5   
तीपगमन समीकरण : 0.5 1.5on y y    

Regression Equation y on x: 
40 8 56
364 56 524

a b
a b

 
 

 

समीकरण सं या (iii) को 7 से गणुा कर उसे समीकरण सं या (iv) से घटाने पर 
280 56 392
264 56 524

84 132
0.636

a b
a b

b
b

 
 

  


 

b का मान समीकरण म त था पत करने पर 
280 56 392 .626

0.548
a b

a
  


 

अत: तीपगमन समीकरण y on x: y = 0.548 + 0.636  
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25.6 अनुमान क  माप ु ट (Standard Error of Estimate)  
तीपगमन समीकरण क  सहायता से एक वतं  चर मू य के आधार पर दसूरे आ त 

चर मू य का सव तम अनमुान ात कया जाता है । इस त य का पता लगाने के लये क 
हमारे अनमुान स य के कतने नकट ह, अनमुान क  भाव ु ट ात क  जाती है । 

अनमुान क  भाव ु ट वा त वक तथा संग ठत (computed) मू य के वचलन  के 
वग  के औसत का वगमूल है । सु ानसुार अनमुान क  माप ु ट का तीपगमन रेखा से वह  
स ब ध होता है जो माप वचलन का समाना तर मा य से होता है ।  

25.7 पूवानुमान का अथ एवं उ े य  
(Meaning and Objective of Prediction)  
पवूानमुान का अथ पछले अनभुव, वतमान प रि थ तय  तथा भावी विृ तय  के 

समावेश के साथ भ व य क  घटनाओं का पवू आकलन है । पवूानमुान का उ े य उपल ध 
समकं  के आधार पर कसी या के स भा य यवहार को यथास भव प रशु ता के साथ 
ति थत करना तथा उन स भावनाओं के आधार पर नी तया ँ नधा रत करना है । 

सभी घटनाय भूतका लन भाव लये होती है िजनक  भ व य म घटने क  स भावना 
रहती है । भावी प रि थ तय  का ान कर वतमान को नय मत एव ं नयं त करना पवुानमुान 
से ह  स भव है ।  

25.8 पूवानुमान क  ा धया (Techniques of Prediction)  
पवूानमुान ात करने के लये अनेक  वै ा नक व धय  का योग कया जाता है । कुछ 

पवूानमुान वै ा नक र तय  के योग के बना अटकल या अ दाज के आधार पर भी लगाय जाते 
ह ।  
पवूानमुान क  मुख वै ा नक व धया ँ न न है :  
(i) काल ेणी व लेषण (Analysis of Time Series) 

कसी भी काल ेणी पर पड़ने वाले भाव  का अ ययन तथा काल ेणी के संघटक  
(Components) का व लेषण कर पवूानमुान कया जा सकता है । एक काल ेणी के 
चार मुख संघटक होते ह - द घकाल न उपनी तण मौसमी उ चावचन । इन संगठक  का 
पथृ करण कर द घकाल न विृ त या अ पकाल न उ चावचन  के आधार पर पवूानमुान 
कये जा सकत ेहै ।  

(ii) तीपगमन व लेषण (Regression Analysis): 
तीपगमन व लेषण भी पवूानमुान ात करने क  एक मुख व ध है । व भ न चर 

मू य क  कृ त एव ं स ब ध का माप करके तीपगमन समीकरण  क  सहायता से 
पवूानमुान कये जा सकत े है । x वतं  मू य के आधार पर y का त संवाद  सव तम 
मू य तथा y वतं  मू य के आधार पर x का सव तम मू य तीपगमन समीकरण  क  
सहायता से ात कया जा सकता है ।  

(iii) बा य गणन (Extrapolation) 
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पवूानमुान के लये सांि यक य बा मगमन तकनीक  का भी योग कया जाता है । य द 
उपल ध समंक बा य गणन क  शत  को परूा करत ेह तो पवूानमुान ात करने के लये 
बा म गणन उपयु त तकनीक है । 

(iv) अ य व धया ँ(Other techniques) 
पवूानमुान ात करने के लये कुछ अ य व धय  का भी योग कया जाता है । इनम से 
मुख न न है : 

(A) सूचकांक (Index Numbers) 
(B) चर घातांक  व ध (Exponential smoothing) 
(C) अथ म तीय व धया ँ(Econometric Method) 

पवूानमुान ात करने क  उपरो त सभी व धय  म एक अ त न हत मा यता यह होती 
है क समकंो म नय मतता होती है तथा उनम ती  प रवतन नह  ंहोत े। पवूानमुान , वा त वक 
समकं नह  ंहोत ेह तथा पणू प से शु  नह  ंहोते है । भावी अनमुान  म सदा अ नि चतता का 
त व बना रहता है । पवूानमुान अ पका लक भी होत ेह तथा उसम अशु  क  मा ा नि चत प 
से व यमान रहती है । प रवतन  क  दशा व ग त सवदा समान नह  ंहोती है । 

उपरो त क मय  के बावजूद यह प ट प से कहा जा सकता है क वै ा नक आधार 
पर कया गया पवूानमुान अटकल या अ दाज से नि चत प से सह  (Sufficiently 
accurate) होता है । पवूानमुान म ु ट नणय कता क  आव यकता एव ंसमंक  क  उपल धता 
पर नभर करती है।  

25.0 वमू यांकन (Self-Assessment)  
1. तीपगमन अवधारणा क  या या क िजये यह सह-स ब ध से कस कार भ न है । 
2. तीपगमन क  प रभाषा क िजये । तीपगमन रेखाय दो य  होती ह । कन प रि थ तय  म 

केवल एक ह  तीपगमन रेखा एक ह  है । 
3. न न ल खत समंक कसी पर ा म वषय A तथा B म ा तांक  से स बि धत है । 

 A B 
औसत अंक 39.5 47.6 
मा णत वचलन 10.8 16.9 

A तथा B का सह-स ब ध गणुांक 0.42   
दोनो तीपगमन समीकरण ात क िजये । A मे 50 अंक पाने वाले के B म अंक अनमुा नत 
क िजये ।  

25.10 संदभ थ (References)  
1. Agarwal, B.L. –Basic Statistics 
2. पाठ , रघवुशं - अ ा लक सांि यक   
3. क पल, एच. के. - सांि यक  के मूल त व 
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इकाई-26  
अ ाच लक सांि यक  

(Non-Parametric Statistics)  
इकाई क  संरचना (Structure of Unit) 

26.1 ल य एव ंउ े य (Aims and Objectives) 
26.2 तावना (Introduction) 
26.3 अ ाचल सांि यक  (Non-Parametric Statistics) 
26.4 अ ाच लक सांि यक य पर ण के लाभ 

(Advantages of Non-Parametric statistical test) 
26.5 अ ाच लक सांि यक य पर ण के दोष 

(Demerits of Non Parametric statistical test) 
26.6 अ ाच लक सांि यक य पर ण Non Parametrical Statistical Test) 

(1) मैन हवटने य ूपर ण (Mann-Whitney U Test) 
(2) को ट अ तर (Rank difference method) 
(3) आसंग गणुाकं (Contigency co-efficient) 

26.7 साराशं (Summery) 
26.8 वमू यांकन (Self-Assessment) 
28.9 स दभ थ (Reference)  

26.1 ल य एवं उ े य (Aims and Objectives) 
इस इकाई क  समाि त पर व याथ  

1. अ ाच लक सांि यक य के स यय को समझ सकेग । 
2. ाच लक सांि यक  एव ंअ ाच लक सांि यक  म अ तर कर सकेग । 
3. अ ाच लक सांि यक  के उपयोग को समझ सकेग । 
4. अ च लत सांि यक य व धय  के कार को जानकार  हा सल कर सकेग । 
5. अ च लत व धय  जैसे - मान हटन य ू पर ण, को ट म अ तर व ध इ या द क  

जानकार  ा त करेग । 

26.2 तावना (Introduction) 
शै क अनसु धान म सामा यत: हम श ण सं थाओं के व या थय  का अ ययन 

करके श ा के भाव का अ ययन करत े है । साधारणतया श ा जगत क  जनसं या बहु त 
बड़ी (लाख  म) होती है िजसका पणू प से अ ययन करना समय, म एव ंधन क  ि ट से 
क ठन/अस भव होता है । इस कारण से जनसं या (Population) को तदश (Sample) के 
आधार पर ह  अ ययन कया जाता है ।  
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ाचल सांि यक  के लए न न शत आव यक होती है – 
(1) जनसं या (Population) म चर/शीलगणु का वतरण सामा य (Normal 

distribution) हो या F वतरण (Fishers F distribution) हो या इसी कार अ य 
सरण ।  

(2) तदश (Sample) का चयन दैव यादश व ध (Random Sampling) के आधार पर 
कया गया हो तथा तदश का आकार बड़ा हो । 

(3) जनसं या के शीलगणुो (Traits) का मापन (measurement) समान अ तराल मापनी 
(Equal interval scale) या अनपुात मापनी (Ratio-scale) के वारा कया गया 
हो व आँकड़ो का एक त इनके आधार पर कया गया हो । 
ाचल आँकड़ो (parametric statistics) का स ब ध ाय: एक समि ट के कसी एक 

ाचल (Parameter) से होता ह । ऐसे आकड़  के आधार पर ाचल के वषय म आकलन 
(estimate) कया जाता है । इसी कारण ऐसे आँकड़ो से ाचल  का अ ययन कया जाता है ।  

26.3 अ ाचल सांि यक  (Non-Parametric Statistics)  
आधु नक काल म क तपय सांि यक  अनमुा नक पर ण वक सत कये गये है िजनम 

ाचल के स ब ध म कठोर अ भ ह (Assumption) नह  होत ेहै । ऐसे आकड़  का स ब ध 
ाय: एक समि ट के ाचल (Parameter) से भी नह  होता । सामा य वतरण के अ भ ह 

भी इस व ध वारा ा त न कष  पर लाग नह  होते । इन तकनीक  को वतरण मु त 
(Distribution free) या अ च लत तकनीक (Non-Parametric Techniques) कहत ेहै । 

अ ाचल आँकड़ो क  एक वशेषता यह होती है क ऐसे आँकड़ो क  सं या अपे ाकृत 
बहु त कम होती है अथवा ाय: तीस से कम ह  रहती है । कभी-कभी इनक  सं या दस से भी 
कम हो जाती है । कुछ अ ाचल तकनीक  को बहु धा को ट म पर ण (Ranking Test) 
कहत े है या अनु म पर ण (Order Test) कहत े है । ये शीषक यह य त करत े है क 
चा लत पर ण से ये पर ण कस कार भ न है । चा लत पर ण  म तदश आकड़  

का जोड़, घटाना तथा गणुा क  अंक य ग णतीय या क  जाती है । जब आकड़ े प ट प से 
अंक य नह  होत ेहै तो ये अंक य याएँ आँकड़ो को वकृत कर देती है । फलत: पर ण से 
ा त न कष संदेहा पद हो जाता है । अत: चा लत पर ण का उपयोग सह  अथ  म अंक य 

आकड़  मे ह  करना चा हए । 
अ च लत पर ण को ट या ना मक आकड़  के लए उपयु त है । चा लत पर ण दो 

म यांक  (Median) के अ तर क  साथकता के लए उपयोगी है । जब क अ च लत पर ण दो 
म यांक  (Median) के अ तर क  साथकता म उपयोगी है । चू ं क म यांक क  गणना म केवल 
गनना (counting) अपे त है । 

अ च लत सांि यक य पर ण के नदश (Model) म जनसं या के चा लत होने क  
दशाएँ व श टकृत नह  क  जाती है । अ धकाशं अ च लत पर ण  म कुछ अ भ ह होत े है - 
अथात ् े ण वतं  है तथा अ ययन कया जाने वाले चर (variable) सतत ् है । क त ु ये 
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अ भ ह (Assumption) चा लत पर ण  क  तुलना म काफ  दबुल तथा कम होत े है । 
अ च लत पर ण  म माप उतने ढ़ नह  होत ेहै िजतने क चा लत के लए अपे त है । 

यावहा रक व ान  (Applied Sciences) म चा लत पर ण क  दशाएं (अ भ ह) 
कम ह  परू  होती है । अत: हमे अ च लत पर ण  का उपयोग ह  अ धक करना पड़ता है । इन 
पर ण  क  शि त (Power) बढ़ाने के लए 1९ का आकार बढ़ा देना चा हए । हटने 
(Whitney, 1948) के अनसुार कुछ जनसं या वतरण के लए अ च लत पर ण प ट प 
से चा लत से े ठ है । 

(1) जनसं या का शीलगणु/चर (traits/variable) के आधार पर वतरण सामा य नह  है 
। ये या तो वग कृत (categorised) होत ेहै । जैसे - अ यापक  का वग, (1) ोफेसर 
(2) र डर (3) व र ठ या याता (4) व ता 
इसी कार आ थक आधार पर (1) उ च वग (2) म यम वग (3) न न वग । 

(2) ये शील गणु सतत ्(continuous) नह  है तथा अ वि छन (discrete) होत ेहै । 
(3) शील गणु का मापन म नधारण मापनी (ordinal scale) या ना मक मापनी 

(Normal scale) पर होता है । 
नीचे द  गई सारणी सं या 1 म प रमाणा मक ववरण और सांि यक य व लेषण से 

स बि धत जानकार  तुत क  गई है:- 
सारणी स.ं 1— Levels of Quantaties Discription 

तर 
Levels 

मापनी 
Scale 

या 
Process 

दत  का 
व लेषण 
Data 

treatment 

कुछ पर ण 
Some 

Appropriate 
test 

4. अनपुात 
(Ratio) 

माप समान अ तराल मलू 
ब द ूशू य अनपुात स ब ध 

(Measured equal 
intervals true zero 
ratio relationship) 

 ट - पर ण 
(T- test) 

सरण व लेषण 
(Analysis ऑफ 

variance) 
3. अ तराल 

(Interval) 
माप समान अ तराल मलू 

ब द ूशू य नह  ं
(Measured equal 

interval no true zero)) 

च लक 
(Parametric) 

कारक व लेषण 
(Factor 
Analysis) 

पीयसन सहस ब ध 
(pearson’s r) 

2 मक 
(Ordinal) 

म का नधारण 
(Ranked in order) 

 पीयमैन “रो” 
(Spearman’s 

rho) 
मान वटने पर ण 
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(Mann whitney) 
वलकोसन 

(Wilcoxon) 
1. ना मक 

(Nominal) 
वग कृत और गनना 
(Classified and 
Counted ) 

अ च लक 
(Non-
Parametric) 
 

काड पर ण 
(chi-square) 
म यांक पर ण 
(Median Test) 
च ह पर ण 
(Sign) Test  

26.4 अ च लत सांि यक य पर ण के लाभ 
(Advantages of Non-Parametric Statistical Test)  

(1) अ धकांश अ च लत सांि यक य पर ण से ा त स भा यता कथन (Probability 
Statement) सट क होते है । चाहे जनसं या के ववरण का व प कैसा भी य  न 
हो । वतरण के व प पर स भा यता कथन क  शु ता नभर नह  ंकरती । फर भी 
कुछ अ च लत पर ण यह अ भ ह रखत े है क दोन  वतरण समि वत या सम प 
(Symmetrical or indentical) होते है । कुछ अ च लत पर ण वतरण के सततता 
का अ भ ह रखत ेह । ये अ भ ह चा लत सांि यक य के समान है ।  

(2) य द तदश का आकार लघ ुहै जैसे N = 6 तो अ च लत पर ण के अ त र त और 
कोई वक प नह  है बशत क जनसं या का ववरण सह -सह  ात न हो । 

(3) क तपय जनसं या से ा त तदश  के व लेषण के लए अ च लत पर ण उ चत है । 
य क बना अ भ हो के चा लत सांि यक य पर ण उनम यु त नह  हो सकत ेहै । 

(4) य द आँकड ेमूल प म को ट म है या को ट के समान है तो आकड़  के व लेषण के लए 
अ च लत सांि यक य पर ण अप रहाय है । 

(5) ना मक (Nominal) या वग करण (Classified) माप के आकड़ ेका व लेषण केवल 
अ च लत पर ण वारा स भव है । 

(6) चा लत पर ण  क  अपे ा अ च लत पर ण सीखने म और गणना करने म सरल ह। 

26.5 अ च लत सांि यक य पर ण के दोष 
(Demerits of Non-Parametric Statical Test) 

(1) य द चा लत सांि यक य नदेश के अ भ ह परेू है तथा माप अपे त मता का है 
(अंतराल मापनी वारा) तो अ च लत पर ण यु त नह  करना चा हए । 

(2) कोई भी अ च लत व ध सरण व लेषण म अ तः या (Interaction) का पर ण 
नह  ंकर पाती है जब तक क उ हे जोडने क  या का अ भ ह न ा त हो सक । 
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26.6 अ च लत सांि यक य पर ण (Non-Parametrical 
Statistical Test) -  
चा लत सांि यक  के लए अनेक कार के पर ण है िजसमे से कुछ न न ल खत है : 

(1) मान हटने य ूपर ण (Mann-Whitney U Test) 
(2) म नधारण सहस ब ध (Rank Correlation) 
(3) काई वग पर ण (Chi-square Test) 
(4) म यांक पर ण (Median Test) 
(5) च ह पर ण (Sign Test) 
(6) आसंग पर ण (Contigency Test) 
(7) फाई गणुांक 

(1) मान हटने य ूपर ण (Mann-Whitney U Test) 
मैन हवटने य ूपर ण का उपयोग यह ात करने के लए कया जा सकता है क 

या दो वतं  समूह एक ह  जनसं या से चुने गये है । इसम माप कम से कम म सचूक 
मापनी (Ordinal Scale) वारा कया जाना चा हए । य ू पर ण एक सश त अ च लत 
तकनीक है । चा लत तकनीक 't' का भी एक अ छा वक प 'य ूपर ण है । वशेष प से 
य द वतरण क  प रक पना सामा य (Normal) नह  ं मानी जा सकती है और न मापन 
अ तराल (Interval) मापनी वारा कया गया है ।  

अगर दो तदश चुने गये है । एक तदश 'A' जनसं या तथा दसूरा तदश B 
जनसं या से चुना गया है । इसम 0H  होगी क दोन  वतरण A तथा B एक समान है । 
वकैि पक प रक पना ( 1H ) होगी क A तथा B जनसं या असमान है । दशागत प रक पना 
(Directional Hypothesis) म कसी एक जनसं या को दसूर  जनसं या से े ठ या न न 
होने का पवू कथन कया जाता है । ऐसी दशा म हम 1H , को वीकार कर लेत े है य द 

  1/ 2p a b   हो । अथात ्पहले कथन कर दया गया था क a मू य जनसं या A से b 
मू य जनसं या B से बडा है । इसके वपर त हम B को A से े ठ मान सकत े है । तब 

1H , होगी   1/ 2p a b  . यह तभी स भव है जब B वा तव म A से े ठ हो । 
-पु छ य पर ण म कसी एक को े ठ होने का कथन नह  ं कया जाता है । तब 

1H  होगी   1/ 2p a b   
उदाहरण - दो समूह  के ा ताकं न न ल खत है 
समूह अ - 74, 78, 80, 36  ( श ण ा त समहू) 
समूह 'ब' - 35, 115 ,40, 60 (अ श त समहू) 
या दोन  समहू  के ा तांक म साथक अ तर है ? या न श ण का भाव ा तांक  

पर आया है या नह ? 
शू य प रक पना  0H Null Hypothesis  
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0H  = दोन  समूह  के ा ताकंो का वतरणो पर श ण के भाव क  ि ट से अ तर 
नह  ंहै । 1H  = श त समूह के ा तांक अ श त समूह के ा तांक से यादा होग । 

साथकता तर (Significance level) 
.05    

1n  4 ( नय मत समूह) 

2n  5 ( ायो गक समूह) 

य ूमू य क  गणना (Computing the value of U 
दोन  समहू  के ा ताकं  को म त करके उ ह को ट म (Rank) म बदलत े है । 

यनूतम ा तांक क  को ट (Rank) 1, इससे बड़ े ा तांक को 2... आ द देत ेहै । 
सारणी स.ं 2 

सू  (Formula) 
समूह ‘अ’ तथा समहू ‘ब’ के ा तांक 

ा ताकं समूह ‘अ’ 
(Score Group ‘A’) 

को ट 
(Rank) 

ा ताकं समूह ‘ब’ 
(Score Group’B’ 

को ट 
(Rank)) 

74 6 38 2 
78 7 115 9 
80 8 40 4 
36 1 60 5 
39 3   
 R2=25  R1=20 

R1=20   n1=4 
R2=25   n2=5 
सू  (Formula) 

(1)  1 1
1 2 1

1
2

n n
U n n R


   

(2)   2 2
1 2 2

1
2

n n
U n n R


   

(1)      4 4 1
4 5 20

2
20 10 20 10

U


  

    
 

(1)      5 5 1
4 5 25

2
20 15 25 10

U


  

   
 

सारणी के अवलोकन से ात होता है क 0H  के घ टत होने क  .548P   है । 
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चू ं क हमारे प रक लत U का मू य  .548 .05 .548 है जो क .05 से बड़ा है । 

इस लए हम 0H  शू य प रक पना को वीकृत कर देते है । या न श ण का समूह पर कोई 
अ धक नह  देखा गया है।  

जब कभी 2 20n   होता है या न समूह बड़ा होने लगता है तब U मू य क  साथकता 
Z के आधार पर ात कर सकत ेहै । 
2. को ट अ तर व ध (Rank difference method) - 

कभी-कभी इस तरह के पर ण होते है िजसक  क सं या मक माप संभव नह  होती 
जब क उनका सं या मक म नधा रत कया जा सकता है ।,उदाहरण के लये छा  क  
बु मता का माप बना बु  पर ण के स भव नह  है । य द बु  पर ण उपल ध भी हो तो 
यादश छोटा होने के कारण 'r' का योग नह  ं कया जा सकता है । इस हालत म हम म 
दान करत े है । हालां क बु मता के अनसुार छा  का म नधा रत कया जा सकता है । 

ऐसी ि थ त म काल पयसन व ध वारा सह-स ब ध गणुांक नकालना सभंव नह  होता । 
ऐसी व ध चा हये जो म  के आधार पर सह-स ब ध गणुांक का प रकलन कया जा सके । 
ोफेसर पीयरमैन ने एक ऐसी व ध का तपादन कया । इस लए इस व ध को पीयरमैन 

क  को ट अ तर व ध के नाम से जाना जाता है । 
  ' 'P Rho का कभी भी 'r' के थान पर योग नह  कया जाना चा हये, य क 

 ' 'Rho P अ च लत है जब क 'r' चा लत है । 

गणना व ध 
1. दोन  चर  के पद मू य  को अलग-अलग म (Rank) दान कये जात ेहै । 
2. चर  म य द कुल मू य समान हो तो समान म देने के लये उ हे मश: मलने वाले 

म  का औसत ात कर उन पद मू य  के सामने लख दया जाता है । 
3. दोनो चर  के म  के मा तर ात कये जात ेहै । मा तर ात करने के लये थम 

चर के मू य के सामने दये गये म म से ठ क उसके सामने दसूरे चर को दान कये 
गये म को घटाया जाता है । 

4. मा तर  का वग ात कर उनका योग ा त कया जाता है । 
5. न न सू  वारा सह-स ब ध गणुांक ात क रये : 

2

3

6
1

D
P

N N





 
2D = समा तर मा तर  के वग  का योग 

N मद  क  सं या 
उदाहरण : 
एक पर ा मे िजन 15 व या थयो को अथशा  वषय म मश: 1 से 15 छा  को 

ग णत वषय म मश: 10, 7, 2, 6, 4, 8. 3 .1, 11, 15, 9, 5, 14, 12 एव ं 13 से 
मां कत कया गया है । सह-स ब ध गणुांक क  गणना क िजए । 
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हल ' : 
  Rank in 

Economics 
(R1) 

Rank in 
Maths 
(R2) 

(R1-R2) 
Difference 

(D) 

D2 

1 1 10 (-) 9 81 
2 2 7 -5 25 
3 3 2 1 1 
4 4 6 -2 4 
5 5 4 1 1 
6 6 8 -2 4 
7 7 3 4 16 
8 8 1 7 49 
9 9 11 -2 4 
10 10 15 -5 25 
11 11 9 2 4 
12 12 5 7 49 
13 13 14 -2 1 
14 14 12 2 4 
15 15 13 2 4 

N=15    2 272D   

 

2

33

6 6 2721 1
15 15

16321 0.51
3360

D
P

N N

P


  

 

 


 

उदाहरण: 
एक स दय तयो गता मे भाग लेने वाले 10 तयो गय  को दो नणायक  ने न न 

कार से म (Rank) (ये अंक केवल को ट को दशात ेहै) दान कये । 
थम नणायक ( 1R ) 1,6,5,10,3,2,4,9,7,8 
वतीय नणायक ( 2R ) 2,8,4,1,6,9,5,3,7,1० 

को ट अ तर सह स ब ध ात क िजये – 
R1 R2 R1-R2 D2 
1 2 -1 1 
6 8 -2 4 
5 4 +1 1 
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10 1 +9 81 
3 6 -3 9 
2 9 -7 49 
4 5 -1 1 
9 3 6 36 
7 7 0 0 
8 10 -2 4 
   2 186D   

2

3 3

6 6 1861 1
(10) 16

1116 1261 0.13
990 990

D
P

N N

P


   



   


 

इस तरह दोन  नणायक  वारा दये गए बहु त मभाग का ऋणा मक संबधं है ।  
उदाहरण :  
नीचे दये ापताकं  के बीच सह संबधं कोट  अतंर व ध से ात क िजये । 

वषयी x y 
A 21 41 
B 16 41 
C 20 46 
D 19 43 
E 17 45 
F 22 50 
G 18 42 
H 15 40 

हल: 
वषय ा ताकं R1 R2 (R1-R2) D2 

 X Y X Y   
A 21 41 2 6.5 -4.5 20.25 
B 16 41 7 6.5 .5 25 
C 20 46 3 2 1 1 
D 19 43 4 4 0 0 
E 17 45 6 3 3 0 
F 22 50 1 1 0 0 
G 18 42 5 5 0 0 
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H 15 50 8 8 0 0 
N=18      30.5d   

 

 

2 3

3

3

3

6 1/12
1

6 30.5 1/ 2 2 2
1

8 8

D m m
P

N N

P

  




  
 





 
1 183 .05 183.51 .064

504 504
P  
    

आसंग गणुांक (Co-efficient of Contingency) 
ोफेसर पीयरसन के अनसुार 2x  से आसंग गणुांक ात करने के लए न न सू  काम 

म लया जा सकता है –  
2

2

xC
x N




 

उदाहरण - 2x  का मान 89.253 

180N   
89.52

89.52 180
89.52 .58
269.52

C 


 

 

26.7 सारांश (Summary) 
शै क अनसुंधान के े  मे जब जनसं या क  शीलगनु/चर के आधार पर वतरण 

सामा य नह  होता है तथा शील गणु  का मापन म नधारण या ना मक मापनी पर होता है 
तथा तदश का 

आकार छोटा हो तो ऐसी प रि थ त म अ च लत व धय  का योग कया जाता है । 
अ च लत आँकड़ो के आधार पर हम समि ट के बारे म आकंलन (Estimate) नह  कर 

सकत ेहै ।  
अ च लत सांि यक य व धय  अनेक कार क  होती है । जैसे मेन हव ने य ूपर ण, 

को ट म अ तर व ध काई वगपर ण इ या द ।  

26.8 वमू यांकन (Self-Assessment)  
1. अ च लत सांि यक य से आप या समझत ेहै? 

What do you mean by Non-Parametric statistics? 
2. अ च लत व धय  का उपयोग य  कया जाता है? 

Why are Non-Parametric Methods used? 
3. न न आकड़  के आधार पर को ट अ तर व ध से सहस ब ध नका लये : 
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Calculate the rank difference correlation with the help of given 
data: 

Group A- 40, 36, 37, 30, 36, 25, 32, 31 
Group B- 22, 25,  28, 26, 31, 30, 32, 35 

28.9 संदभ थ (References)  
1. Agarwal,B.L.-Basic Statistics 
2. पाठ , रघवुशं - अ ा लक सांि यक  
3. क पल, एच. के. - सांि यक  के मूल त व 
4. नागर, कैलाशनाथ - सांि यक  के त व 
5. Best,J.W. & Kahn, James-Research in Education. 
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इकाई 27  
काई वग म यांक तथा च ह पर ण 

(Chi Square, Median and Sign Tests) 
इकाई क  सरंचना (structure of Unit) 

27.0 ल य एव ंउ े य (Aims and Objectives) 
27.1 काई वग पर ण अथ एव ंमह व (Meaning and importance of CHI Square 

Test) 
27.2 काई वग पर ण व ध (Method of CHI Square Test) 
27.3 येट (Yate) का संशोधन (Yate’s Correction) 
27.4 अ वायोजन के उ कृ टता क  जांच (Test of Fitness) 
27.5 आविृ तय  का समूहन (Pooling of Frequencies) 
27.6 काई वग पर ण क  आव यक शत (Conditions for CHI Square Test) 
27.7 म यांक 'पर ण का अथ एव ं योग (Meaning and use of Median Test) 
27.8 म यांक पर ण ा व ध (Techniques of Median Test) 
27.9 च ह पर ण (Sign Test) 
27.10 वमू यांकन (Self-Assessment) 
27.11 संदभ थ (Reference)  

27.0 ल य एवं उ े य (Aims and Objectives) 
इस इकाई के अ ययन के बाद आप:- 

 काई वग, म यांक पर ण च ह इन पर ण  क  व धय  को प ट कर सकगे । 
 2 के लये येट संशोधन कर सकगे । 
 2  म यांक च ह पर ण स ब धी सम याओं को हल कर सकगे-। काई वग पर ण 

अथ एव ंमह व 

27.1 काई वग पर ण अथ एवं मह व  
(Meaning and importance of CHI Square)  
काई वग पर ण का योग दो गणु  के म य वतं ता का पर ण (Test of 

independence) के लये कया जाता है । काई वग पर ण अवलो कत आवृ तय  तथा 
या शत आवृ तय  (Observed frequencies and expected frequencies) के म य 

अ तर क  साथकता का पर ण है । सांि यक य नदशन म सै ाि तक आवृ तय  तथा 
या शत आवृ तय  म पणू अनु पता का पाया जाना स भव नह  ंहोता है काड वग पर ण इस 
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प रक पना कर जांच है क इन आवृ तय  म अ तर नदशन उ चावचन के कारण है या 
प रक पना के गलत होने के कारण है । 

काई वग पर ण का थम योग ा. हेलमट (Helmert) ने कया था पर त ुइसका 
व धवत तपादन काल षयरसन (Karl Pearson) ने 199० ई. म कया । काई वग पर ण 
इस त य क  भी जांच है क अवलो कत आवृ त बटंन कहा ँ तक सै ां तक आवृ त बटंन के 
अनु प है। काई वग पर ण से यह भी जांच क  जा सकती है क व भ न तदश एक ह  
सम  से लये गये ह या नह  ं। 

काई वग पर ण इस प रक पना पर. आधा रत है क य द अवलो कत तथा या शत 
आवृ तय  के म य अंतर नह  ं होता तो काई वग का मान शू य के बराबर होता । काई वग 
पर ण क  व ततृ व ध न न कार है- 

27.2 काई वग पर ण व ध  
(Method of CHI Square Test) 
काई वग पर ण वारा दो गणु  म वत ता क  जाच न न व ध वारा क  जाती है। 

1. शू य प रक पना (Null Hypothesis) 
काई वग पर ण म सव थम यह प रक पना क  जाती है क दोन  गणु वत  ह अथात ्
वा त वक तथा या शत आवृ तय  म अतर शू य है । 

2. या शत आवृ तय  का प रकलन : 
दो गणु  क  वतं ता क  जाचं के लये या शत आवृ तय  का प रकलन, इस मा यता के 
आधार पर क दोन  गणु वतं  ह, न न कार क  जाती है : 

गणु A योग 
 A1 A2 A3----Am   
B1 (A1 B1) (A2 B1) (A3 B1) ---(AmB1) (B1) 
B2 (A1 B2) (A2 B2) (A3 B2) ---(AmB2) (B2) 
B3 (A1 B3) (A2 B3) (A3 B3) ---(AmB3) (B3) 
1 1 1 1 --- 1 
1 1 1 1 --- 1 
1 1 1 1 --- 1 
Bx (A1) (A2) (A3) ---(AmxBx) BX 
योग (A1) (A2) (A3) ---(Am) N 

 1 1A B
 क  या शत आवृ त 

   1 1A B
N


  

 2 1A B
क  या शत. आवृ त - 

   2 1A B
N


  

इस कार कसी भी वग Ai Bj क   
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या शत आवृ त    
ij

Ai Bj
E

N


  सू  वारा ात क  जा सकती है । 

3. 2 का प रकलन. 
2 का प रकलन करने के लए अवलो कत तथा या शत आवृ तय  म अंतर ात कर 

न न सू  वारा कया जाता है ।  

 2
02 e

e

F F
F




  

यहाँ 0F अवलो कत आवृ तयाँ 

eF  = या शत आवृ तयाँ 

4. वतं ता सं या (Degree of freedom) : 
गणु  क  आसंग-सारणी म कुछ को ठक  क  आवृ तयाँ ऐसी होती ह िज ह ात 

करने क  वतं ता ऐसी होती है । दो गणु  के म य साथकता पर ण के लए वतं ता 
सं या क  गणना न न कार क  जाती है 

  . .d f c l a l   
यहा C = कॉलम क  सं या 
r = पिं तय  क  सं या 

5. काई वग ता लका मू य. 
काई वग ता लका से नि चत साथकता तर पर तथा वतं ता सं या से स बि धत सारणी 
मू य देखा जा सकता है । सारणी म व भ न साथकता तर पर मू य दये रहत ेह पर 
यवहार म सामा यतया 5%' मू य ह  देखे जात ेह । 

6. प रक पना का पर ण (Test Hypothesis) : 
प रक पना पर ण के लये काई वग के प रग णत मान क  तुलना सारणी मान से क  
जाती है। य द प रग णत मान सारणी मान से अ धक है तो शू य प रक पना गलत स  
हो जाती है अथात ्दोन  गणु वतं  नह  ंहोत े। इसके वपर त य द प रग णत मान सारणी 
मान से कम होता है तो शू य प रक पना सह  मानी जाती है अथात ्दोन  गणु वतं  होते 
ह, दोन  म कोई स ब ध नह  ंहोता । 
उपयु त पर ण व ध को न न उदाहरण  वारा समझा जा सकता है : 
उदाहरण 1 पशुओं म यरोग (T B) से मुि त से स बि धत एक योग म न न 
प रणाम ा त हु ये ; 

 मतृ अथवा भ वत 
(Died of Affected) 

अ भा वत 
(Unaffected) 

योग 

ट का लगा 
(inoculated) 

12 24 36 

ट का नह ं लगा 
(Not inoculated) 

16 8 24 
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योग 28 32 60 
य रोग क  हणशीलता पर नय ण के लए ट के के भाव का पर ण क िजये । 

हल  
शू य प रक पना : यह प रक पना क  जाती है क दोन  गणु वतं  ह । ट का य 

रोग क  हणशीलता पर नयं ण के लए भावी नह  ंहै । 
या शत आवृ तयाँ : 

 मतृ अथवा भ वत अ भा वत योग 
ट का लगा 28 36

60
  32 36

60
  36 

 =16.8 =19.2  
ट का नह ं लगा 28 24

60
  32 24

60
  24 

 =11.2 12.8  
योग 28 32 60 

Fo Fe Fo-Fe (Fe-Ee)2 (Fe-Ee)2/Fe 
12 16.8 -4.8 23.04 1.37 
16 11.2 4.8 23.04 2.06 
24 19.2 4.8 23.04 1.20 
8 12.8 -4.8 23.04 1.80 

2 का प रग णत मान 6.43 
वतं ता सं या = (c - 1) (r - 1) 

 = (2 - 1)(2 - 1)  
 = 1 

काई वग का 5% साथकता तर पर 1 वतं ता सं या के लये सारणी मान = 
3.841 न कष: प रक लत मान (6.42) 5% साथकता तर पर 1 वतं ता सं या के लए 
कोई वग के सारणी मान (3.841) से अ धक है अत: अ तर साथक है । हमार  शू य प रक पना 
अस य स  हो गयी है अथात ्ट का य रोग क  हणशीलता पर नय ण के लए भावशाल  
है ।  

27.3 येट (Yate) का संसोधन (Yate’s Correction): 
काई वग पर ण क  एक आव यक शत है क कोई भी अ त थ वग आवृ त 

(Ultimate class frequency) 5 से कम नह  ंहोनी चा हए । य द कोई सारणी 2 x 2 क  है 
तथा उसम कोई वग आवृ त 5 से कम है तो येट का संशोधन कया जाता है । येट के संशोधन 
के लए सबसे छोट  आवृ त म .5 जोड़ दया जाता है और शेष आवृ तय  को समायोिजत कर 
दया जाता है । 
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इन संशोधन  का प रणाम यह होता है क वा त वक तथा या शत आवृ तय  का 
अ तर .5 से कम हो जाती है िजससे? का मू य सह  आता है । 
उदाहरण 2. न न सारणी पताओं व पु  क  ओंख  के रंग से स ब ध आकड़ े तुत करती 
है।  

पताओं क  आँख  का 
रंग 

पु  के आँख  का रंग नीला नह  ं नीला योग 

नीला नह  ं 17 16 35 
नीला 3 12 15 
योग 20 30 50 

यह ात क िजये क पु  क  आँख  का रंग तथा पताओं क  आँख  के रंग से 
स बि धत ह येट के संशोधन का योग क िजये ।  
हल : 

शू य प रक पना : यह प रक पना क  जाती है क पताओं तथा पु  क  आँख  के 
रंग म कोई गणु स ब ध नह  ंहै । 

येट के संशोधन के बाद अवलो कत तथा या शत आवृ तयाँ न न ह गी । 
  अवलो कत या शत 

पताओं क  आँख  का 
रंग 

पु  के आँख  का रंग नीला नह ं नीला योग 

नीला नह  ं 16.5 18.5 35 
नीला 3.5 11.5 15 
योग 20 30 50 

 
पताओं क  आँख  का 

रंग 
पु  के आँख  का रंग नीला नह ं नीला योग 

नीला नह  ं 14 21 35 
नीला 6 9 15 
योग 20 30 50 

2 का प रग णत मान 6.43 
Fo Fe Fo-Fe (Fe-Ee)2 (Fe-Ee)2/Fe 
16.5 14.0 2.5 6.25 0.446 
3.5 6.0 -2.5 6.25 1.042 
18.5 21.0 -2.5 6.25 0.298 
11.5 9.0 2.5 6.25 0.694 
    X2=2.480 
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     . . 1 1 2 1 2 1 1d f c r        

2N का सारणी मान (1 वतं ता सं या पर) = 3.84 

न कष: 2N  का प रग णत मान (2.48) 
1 वतं ता सं या पर सारणी मान (3.84) से कम है अत. शू य प रक पना सह  है 

पताओं के पु  क  आंखो के रंग  म कोई गणु स ब ध नह  ंहै ।  

27.4 अ वायोजन के उ कृ टता क  जांच (Test of Fitness)  
काई वग पर ण का योग इस त य क  जाचं के लये भी कया जाता है क 

सै ाि तक आवृ तयाँ कस कार वा त वक आवृ तय  के अनु प ह । य द 2x  का प रग णत 
मान स बि धत सारणी मान से कम होता है तो उा वायोजन उ तम माना जाता है अथात ्
अवलो कत व या शत आवृ तय  के व  एक दसूरे के अनु प होत ेह य द प रग णत मान 
सारणी मान से अ धक होता है तो अ वायोजन उ तम नह  होता । अवलो कत आवृ तय  व 

या शत आवृ तय  म अंतर अथपणू होता है तथा या शत आवृ तय  का व  अवलो कत 
आवृ तय  से साथक प से दरू होता है । 

27॰5 आविृ तय  का समूहन (Pooling of frequencies) 
काई वग के प रकलन मे य द कोई या शत आवृ त 5 से कम हो तो इस आवृ त को 

नकटवत  आवृ त म जोड़ दया जाता है । 
इस कार आवृ त को जोड़ने के बाद पनु यवि थत वग  क  सं या ात क  जाती है 

तथा वतं ता सं या क  गणना पनु यवि थत वग  के आधार पर क  जाती है । 

27.6 काई वग पर ण क  आव यक शत (Conditions for CHI 
Square Test) 

(i) कुल आवृ तय  क  सं या यथो चत प से अ धक होनी चा हए। सामा य प से 
50N   होना चा हए । 

(ii) तदश का चुनाव दैव आधार पर कया जाना चा हए । 
(iii) (iii) कोई भी वग आवृ त 5 से कम नह  ंहोना चा हए । य द कोई आवृ त 5 से कम है 

तो उसे अ य आवृ त म समूहन के बाद ह  का प रकलन कया जाना चा हए । 

27.7 म यांक पर ण का अथ एवं योग (Meaning and use 
Median Test) 
का अथ एव ं योग म यांक पर ण एक अ च लत पर ण है जो दो समीि टओ के 

त सम होने क  प रक पना के पर ण हेत ु योग म लाया जाता है । म यांक पर ण माि यका 
का (Median) पर आधा रत अ चा लक (को ट म) पर ण है जो दो वतं  समूह  क  न प त 
क  तुलना करने के लये कया जाता है । 
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म यांक पर ण इस प रक पना क  जांच है क तदश  का चुनाव एक ह  समि ट से 
कया गया है या एक ह  मि यका वाल  व भ न समि टय  से कया गया है । य द तदश  का 
चुनाव या ि छक प से कया जाय तो येक तदश के ½ मान का म यांक से ऊपर तथा ½ 

मान म यांक से नीचे होने चा हए । इस प रक पना क  जांच के लए 2 x 2 सारणी बनाकर 2x  
पर ण क  सहायता से न कष ा त कया जाता है । 

27.8 म यांक पर ण ा व ध (Techniques of Median Test) 
माना 1m व 2m दो तदश  से लए गए वह मान है जो म यांक से ऊपर है तो कुल 

अवलोकन को न न सारणी? म रख?◌ा जा सकता है: 
 थम तदश वतीय तदश योग 

म यनक से अ धक मान 
 

m1 m2 m1 + m2 

म यनक से कम मान 
 

m1- m2 m2- m2 n1 + n2 - m1 + m2 

योग n1 n2 n1 + n2 =N 
इस कार ा त सारणी पर काई वग पर ण का योग कर प रक पना पर ण कया 

जा सकता है । 
उदाहरण 3 दो तदश  िजनम मश : 25,25 इकाईया ँह का म यांक 50 पाया गया । 

थम तदश म 10 मान म यांक से ऊपर व वतीय तदश म 15 मान म यांक से ऊपर 
पाये गये । इस प रक पना का पर ण क िजये क दोन  तदश एक ह  समि ट से लये गये 
ह। 
हल : दोन  तदश  से ा त मान  को न न सारणी म रखा जा सकता है. 

 थम तदश वतीय तदश योग 

म यनक से अ धक मान 10 15 25 
म यनक से कम मान 15 10 25 

योग 25 25 30 
काई वग पर ण व धय  का योग कर इस प रक पना क  जांच क  जा सकती है क 

दोन  तदश एक ह  समि ट से चुने गये ह । 
वतं ता सं या 1 पर 2x का प रग णत मान सारणी मान से कम है अत: अ तर 

साथक नह  है । दोन  तदश एक ह  समि ट से लये गये माने जा सकत ेह । 

27.9 च ह पर ण (Sign Test): 
 च ह पर ण भी एक अ चा लक है य क तदश मान  के अ तर को धन या ऋण 

च ह  म य त कया जा सकता है । य द े ण  म 1 बड़ ेह जो घन च ह वारा य त कये 
गये ह  व 5 छोटे ह  िज ह ऋण च ह वारा य त कया गया हो तो नि चत साथकता तर 
पर प रक पना तब अ वीकृत होगी । जब r व s म अंतर काफ  बड़ा होगा । 
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एक यिु मत तदश (Period Sample) म माना 10 यु म  म से 6 घन व 4 ऋण 
के मान ह वपद बटंन के आधार पर यह ात कया जा सकता है क कुल 10 पद  म 6 से 
अ धक घन ा त होने क  ाथ मकता या है । वपद बटंन का योग यहा ंइस लए कया जाता 
है क यु म  म अंतर के 92 मान ऋण होने चा हए । य द े ण  क  सं या 30 से अ धक (n> 
3०) हो तो सामा य व  का भी योग कया जा सकता है । वपद बटंन से ा त ा यकता क  
तुलना अवलो कत मान से क  जाती है तथा इस प रक पना का पर ण कया जाता है क घन 
व ऋण समान प से वत रत है या नह  ं । वपद बटंन म ' ' के व भ न मान  के लये 
अ नवाय च ह  क  सं या ात करने के लये उपल य व भ न सार णय  का योग भी इस 
पर ण म कया जाता है । 
उदाहरण 4 : 32 मर ज  को एक दवा द  गयी तथा उनके र तचाप को दवा से पहले व बाद म 
जांचा गया । 20 मर ज  के र त चाप म वृ  हु ई 10 म गरावट आयी व 2 के र तचाप मे 
कोई प रवतन नह  ंहुआ । इस त य क  जांच क िजये क र तचाप म वृ  व कमी समान प 
से वत रत है । 
हल. शू य प रक पना : यह माना क घन व ऋण उ चावचन समान प से वत रत है। 

130 20
2

n p x

n Total Number of signs of difference

  

  
P= Probability of Positive signs  
X= Number of positive signs 

20 15
(1 ) 1 130

2 2

x nPZ
nP P
 

 


 
 

z का प रग णत मान 5% साथकता तर पर सारणी मान 1.96 से कम है अत: 
प रक पना सह  है । घन व ऋण उ चावचन प से वत रत है ।  

27.10 वमू यांकन (Self-Assessment) 
1. काई वग पर ण का अथ तथा शोध म इसके मह व को तपा दत क िजये । 
2. म यांक पर ण या होता है, इसक  पर ण व ध का वणन क िजये । 
3. च ह पर ण या है तथा इसक  या उपयो गता है? 
4. काई वग पर ण व ध क  सह  या या क िजये । 
5. काल पयसन वारा लखे गये वतृा त म न न सारणी का शत है? 

पु  के आँख  का रंग  
 ह का नह  ं ह का 

पताओं क  आँख  का 
रंग 

ह का नह  ं
ह का 

233 
151 

148 
471 



394 
 

पर ण क िजये क या पु  क  आँख  का रंग पता क  आँख  के रंग से स ब ध है? 
5% साथकता तर पर f  का मान भी ात क िजये । 

27.11 संदभ ंथ (References)  
1. Agarwal, B.L. – Basic Statistics 
2. पाठ , रघवुशं - अ ा लक सांि यक  
3. क पल, एच. के. - सांि यक  के मूल त व 
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इकाई-28 
क यटूर. उसका मह व व योग, आकड़  के व लेषण म 

क यटूर का थान 
(Computer, its importance and use, the role of 

computer in Data Analysis) 

इकाई क  सरंचना (structure of Unit) 
28.0 ल य एव ंउ े य (Aims and Objectives) 
28.1 क यटूर या है (What is Computer) 
28.2 क यटूर के कार (Type of Computer) 
28.3 क यटूर यव था (computer System) 
28.4 क यटूर म योग क  जाने वाल  श दाव लया ं(Terms used in Computer) 
28.5 क यटूर का मह व व उपयोग (Importance and Uses of Computer) 
28.6 क यटूर योग के े  (Areas of Computer Application) 
28.7 क यटूर का श ा शोध म योग (Use of Computer in Educational 

Research) 
28.8 वमू यांकन (Self-Assessment) 
289 संदभ थं (References)  

28.0 ल य एवं उ े य (Aims and Objectives) 
शोध या के अ तगत शोधकता कसी भी सम या का समाधान करने हेत ु व भ न 

कार क  याएँ करता है । वह आकड़  का संकलन करता है त प चात ् उन आकड़  का 
व लेषण करता है । आज के वै ा नक व तकनीक  यगु म आकड़  के व लेषण हेत ु व भ न 
तकनी कय  व व धय  का योग कया जाता है उ ह  ंम से एक है - क यटूर । आज जीवन के 

येक े  म हम क यटूर का योग करत ेह कभी कभी तो ऐसा तीत होता है क क यटूर 
मानव जीवन के लए एक अ ू त देन है ।  

आज क यटूर के योग ने शोधकाय म सम या समाधान को एक नया आयाम दया है 
िजसके फल व प आकड़  क  गणना बहु त ह  शी  व सह  क  जा सकती है । आज क यटूर 
णाल  म सापटवेयर (software) का िजतना वकास हो रहा है उसे देखकर तो ऐसा तीत होने 

लगता है क थोड़ ेसमय बाद हमारे लए यह मुि कल हो जायेगा क हम मानव से बात कर रहे 
ह या मानव न मत मशीन वतमान यगु म शोध काय  म क यटूर का योग शोध काय के 
अ भ न अंग के प म हो रहा है इसी कारण आज ज टल से ज टल आकड़  क  गणना हम 
शी ता एव ंशु ता के साथ कर पा रहे ह । यह  कारण है क आज हम ज टल से ज टल शोध 
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योजना को यवहा रक बना पा रहे ह । क यटूर का या मह व है व इसके या योग ह इसे 
जानने से पवू हम यह जानने का यास करगे क क यटूर है या ।  

28.1 क यूटर या है (What is Computer) 
''क यटूर वह मा यम या साधन है िजसके वारा हम आकड़  क  गणना करत ेह'' इस 

अथ महम कह सकत े ह क कोई भी वह साधन जो चाहे ू ड सो फस टकेटेड (Crude or 
Sophisticated) हो और ग णतीय गणना करता हो क यटूर कहा जा सकता है । 

(A computer, as the name indicates in nothing but a device that 
computes. In this sense, any device, however crude or sophisticated, that 
enable one to carry out mathematical manipulating becomes a computer). 

वा तव म क यटूर इलै ॉ नक चालक मशीन है जो आकड़  को हण करती है उसे 
सं हत करती है उसे अपने अनसुार यवि थत व नयं त करती है व उसके स बधं म सूचना 
देती है । क यटूर म यु त कए जाने वाले आँकड ेसं या, श द  या च  म हो सकत ेह । 

(Computer is a machine capable of receiving, storing, manipulating 
and yielding information such as number, words and pictures). 

28.2 क यूटर के कार (Types of Computer)  
क यटूर दो कार के होत ेह । 

1. डिजटल क यटूर : (Digital Computer) 
यह क पयटूर गणना संबधंी काय करता है । (It is one which operates 

essentially by counting)। इसके अंतगत हम बाइनर  न बर (Binary Number) का 
योग करत ेह । 

बाइनर  न बर :  
इसम हम दो संकेत  का योग करत ेह जो 0 व 1(20 (Zero and one) है इसका 

(Binary Number) 2 होता है हम य द 545 का Binary Number ात करना है तो वह 
इस कार होगा । 

272
2 545

544
1

         1 

136
2 272

272
0         0 
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68
2 136

136
0         0 

34
2 68

68
0          0 
17

2 34
34
0

         0 

8
2 17

16
1          1 
4

2 8
8
0          0 
2

2 4
4
0          0 
1

2 2
2
0          1

 

 

  
2 2 2 2 2 2 2 22

100010000154.5
9 8 7 6 5 4 3 2 1

512 0 0 0 32 0 0 0 1
512 32 1 545



       
   

 

एनालॉग क यटूर : (Analog Computer) 
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यह क यटुर गणना क  अपे ाकृत मापन का काय करता है । (It operates by 
measuring rather than counting) इसके वारा तापमान, मौसम आ द का ान होता है 
साथ ह  ये इ जी नय रगं व वै ा नक े  म भी योग कए जाते ह । 

क यटूर तकनीक  म समय समय पर बहुत प रवतन आ गए ह और आज हमारे सम  
क यटूर कई प  म होता हुआ आगे बढ़ रहा है । व व म पहला इलै ो नक क यटूर 
ENIAC म (Electronic numerical integrator and calculator) नाम से उ पा दत कया 
गया और आज हमारे पास जो क यटूर उपल य है वह न न है. 
फ ट जनरेशन क यटूर (First generation computer) 

जो 1945 - 60 के बीच म आया IMB 650, IBM 701 
सै कंड जनरेशन क यटूर (Second generation computer) 

जो 1960 - 65 के बीच म आया IBM 1401, Honeywell 40 
थड जनरेशन क यटूर (Third generation computer) 

जो 1965 - 70 के बीच म आया IBM System 360,370 
फोथ जनरेशन क यटूर (Fourth generation computer) 

जो 1971 के बाद आया IBM3033, HP3000, Burvoughts B7200 
माइ ो क यटूर (Microcomputer)  

जो व 1980 के आस पास आया इसम Micro processer chips का योग कया 
INTEL 8085, 8088, 80816,80286, MOTOROLA68000,68020,68030 

सुपर क यटूर (Super computer) 

28.3 क यूटर यव था (Computer System) 
क यटूर म योग क  जाने वाल  तकनी कया ं : (Devices used in the 

computer)  
i काड या टेप (Card or tap base data entry system) 
ii य  णाल  (Direct entry devices such as visual display unit)(VDU) 

सामा य प से क यटूर के अंतगत कुछ होती है व कुछ Input device इन दोन  के 
भाग  व अंतस ब ध वारा हम स पणू क यटूर यव था को समझ सकत ेह िजसे हम नीचे 
द शत कर रहे ह : 
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क यटूर क  Output-input र त का काय है सचूनाओं को ा त करना व उ ह बाहर 

नकालना क यटूर ोसे सगं इकाई (CPU) के तीन भाग (Segment) होत ेह । 
i आंत रक सं ह (Internal Storage) - इसके मा यम से हम द त  को क यटूर म फ ड 

(feed) करत ेह । 
ii नयं ण इकाई - इसके वारा हम क यटूर को दशा दान करत ेह अथात ्इसके वारा 

क यटूर को काय करने के म का ान होता है । 
iii सांि यक य ता कक इकाई - इसम ग णतीय काय होत ेह व क यटूर काय म क  ता कक 

आधार पर तुलना क  जाती है ।  

28.4 क यूटर म योग क  जाने वाल  श दाव लयां (Terms used 
in Computer) 
क यटूर के अंतगत हम न न ल खत श दाव लय  का योग करत ेह - 
हाडवेयर : इसका संबधं क यटूर क  संरचना से होता है । 
सोपटवेयर : जो यि त क यटूर पर काय कर रहा है उसने योग हेत ु तकनीक  
अपनाई व जो ो ाम (Programme) बनाए ह िजसके आधार पर वह क यटूर को 
दशा नदश देगा ।  
फम बेयर : क यटूर नमाता ने जो इले ो नक र त पहले से ह  क यटूर म काय 
करने हेत ु नधा रत क  है । 
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स टम सो टवेयर : यह वह काय म है जो क यटूर को यह बताता है क उसे या 
करना है और इ ह भी क यटूर नमाताओं वारा तैयार कया जाता है । 
एि लकेशन सो ट वेयर : यह वह काय म है जो क यटूर को यह बताता है क कोई 
भी व श ट काय म कैसे तैयार कया जाए जैसे कमचा रय  क  तन वाह बनाना, रेलवे 
आर ण करना, बक के चैक का भुगतान करना आ द । 
इंट ेटेड स कट 
मेमोर  च स 
द ू टेड डवाइस 

28.5 क यूटर का मह व व उपयोग (Importance and Uses of 
Computer) 
क यटूर वतमान वै ा नक व तकनीक  यगु मे काय करने क  एक मु य णाल  बनती 

जा रह  ह और शायद वह दन दरू नह  ं क मनु य क यटूर पर पणूतया: आ त हो जायेगा । 
क यटूर के उपयोग व मह व न न है - 
 यह यव था को बु पणू बनाता है । 
 इसके वारा सभी काय ता कक चतंन के आधार पर कया जाता है । 
 काय अ धक ती ग त से कया जा सकता है । 
 यह एका च त (Diligence) होकर काय कर सकता है इसको ना तो थकान होती है और 

ना ह  यान भंग होने क  सम या । 
 इसम बहु त अ धक आकड़  को संक लत कया जा सकता है । 
 क यटूर वारा शु ता के साथ काय कया जा सकता है क यटूर वय ंकोई गलती नह  ं

करता । जो गलती होती भी हो तो वह गलत ो ाम के कारण होती है । 
 यह वचा लत यं  होता है इसम ारंभ म काय शु  करने का संकेत देते ह (Begin 

programme) व अंत म काय रोकने के लए (Stop programme execution) संकेत 
देते ह और अपने आप यह तब तक -काय करता है जब तक अंत का संकेत ा त न कर ले।  

 क यटूर म बाइनर  सं याओं (Binary digits) का योग होता है जो 0 व 1 तथा इनका 
आधार (base) 2 होता है । 

 क यटूर का हम नदशन व परामश देने हेत ुभी योग करत ेह इसम बालक क  वशेषताओं 
को फ ड (feed) कर दया जाता है उ ह  ंके आधार पर क यटूर दशा नदश देता है । 

 वतमान यगु गे श ा व भ न आयाम  मे शोध हेतु भी हम क यटूर का योग करते है।  
 मू याँकन के े  म भी हम क यटूर का योग करत ेह । 
 वतमान यगु म भ व यवाणी. ज मप ी आ द के े  म भी क यटूर का योग कया जाता 

है।  

28.6 क यूटर योग के े  Areas of Computer Application)  
योग के े    योग 

(अ) श ा 1. सूचनाओं को संक लत करना । 
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(Education) 2. समय ता लका बनाने म सहयोग । 
3. लंबे व ज टल सवाल  का समाधान । 
4. छा  क  ग त का लेखा जोखा रखना । 
5. भ व य के नणय हेत ु नदशन देना । 
6. छा  क  उपलि ध का मू यांकन करना । 
7. शोध काय म योग । 

(ब) कामस  
(Commerce)  

1. रपोट, प  व सर यलूर तैयार करने म मदद करना। 
2. कायकताओं क  तन वाह आ फस के व तीय खच व 

सामान आ द क  मब  जानकार  रखना । 
3. व तीय गणना करना । 

(स) बक व व तीय सं थाएं  
(Bank & Financial 
Institutions 

1. चैक संबधंी यौरा रखना । 
2. व तीय लेखा जोखा रखना । 
3. जमाकताओं के खात ेपर याज क  गणना करना । 

(द) यव था  
(Management) 

1. नवीन यव था क  योजना बनाना । 
2. व भ न मत  म सबसे अ छे मत का चयन करना। 
3. सेल के बारे म भ व यवाणी करना । 
4. योजनाओं को याि वत करना । 

(य) उ योग  
(Industry)  

1. उ पादन पर नयं ण रखना । 
2. नवीन उ पादन  क  परेखा तैयार करना । 

(र) संचार व आवागमन  
(Communication & 
Transportation) 

1. डाक यव था म सहयोग देना । 
2. हवाई जहाज म चलने वाले चालक  के श ण, 

जहाज मे आर ण, चालक  को मौसम का ान देने 
म सहायक । 

3. आवागमन के साधन  क  पवू परेखा तैयार करना व 
उनम सुर ा यव था बनाना । 

4. रेलवे के चालक यं  के नयं ण म सहयोग। 
5. रेलवे समय ता लका व आर ण म सहयोग। 
6. टेल फोन यव था का क यटूर करण करना। 
7. दरूदशन काय म  के संचालन म उपयोग । 

(ल) वै ा नक शोध  
(Scientific Research) 

1. ऑकड  क  गणना करना । 
2. ऑकड  का व लेषण करना । 

(व) घर  
(The Homes) 

1 खेलने म सहयोग - वी डयोगेम । 
2. श ा के साधन के प म । 
3. घर क  यव था को सचुा  प देने म । 
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28.7 क यूटर का श ा शोध म योग 
(Use of Computer in Educational Research) 
वतमान यगु क यटूर यगु के नाम से जाना जाता है और आज के यगु म क यटूर 

शोध काय हेत ुएक आव यक व ध के प म योग कए जा रहे ह । बड़ी-बड़ी शोध योजनाओं 
म हम क यटूर को आकड़  क  गणना व व लेषण हेत ु योग कर रहे ह । क यटूर के 
सहयोग से शोधकता बहु त सारे द त  को उसम सं हत कर देता है और आव यकतानसुार 
व भ न तकनी कय  के वारा उसका शी ता से व लेषण करता है । श ा शोध म क यटूर 
के योग से ना केवल मानव शि त क  बचत हु ई है वरन ्शेष काय  म -गणुा मक सुधार भी 
आया है । सामािजक व ान म क यटूर का योग शोध काय के एक अ भ न अंग के प म 
हो रहा है । क यटूर के वारा हम द त  का व लेषण शु ता व शी ता के साथ कर सकते 
ह । आज क यटूर पर हम म यमान, म यांक, बहु लक, मा णक वचलन, सहसंबधं, ''ट '' 
पर ण म ट पल - आर फै टर एना ल सस आ द का योग बहु त ह  सहज प म कर सकत े
ह चू ं क इसके लए हमारे पास सोपटवेयर उपल य है । शोधकता का काय सफ इतना है क 
वह द त  को एक त करके उ ह क यटूर म फ ड कर दे । कुछ ह  सैक ड प चात ्उसे 
प रणाम ा त हो जात ेह । परंत ु द त  को क यटूर म व लेषण हेत ुडालने से पवू न न 
बात  के ऊपर यान देना आव यक है 

i आकड़  का संगठन व उसे कोड देना । 
(Data Organization and coding) 

ii क यटूर म द त  को सं हत करना । 
(Storing the data in the computer) 
इस संबधं म William का कथन ठ क है 
All the fancy computer manipulations known to man will not 

produce meaningful results out of bad data. Unfortunately too many 
investigators to not consider data processing until after data collection.'' 

iii उ चत सांि यक य तकनीक  का चयन करना । 
(Selection of appropriate statistical measures & Techniques) 

iv उ चत सोपटवेयर का चयन करना ।  
(Selection of appropriate software package)  

v क यटूर काय म को याि वत करना । 
(Execution of the Computer Programme) 
क यटूर का योग श ा जगत से संबं धत सं ाना मक या (Cognitive 

Process) अथवा सम या नवारण (Problem solving) के लए भी कया जा सकता है । 
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आकड़  के वतरण के ा प को ात करने हेत ुभी क यटूर का योग कर सकत ेह 
जो आकड़ े हमने एक त कए ह वह सामा य वतरण से या अंतर लए ह अथात ्आकड़ े
कतने कयडू (Skewed) है । 

क यटूर का योग इस ि ट से भी बहु त लाभ द है क इसम हम आकड़  को लंबे 
समय के लए सं हत कर सकत ेह और जब भी हम आव यकता पड़ ेहम उसका योग कर 
सकत ेह । 

क यटूर के मा यम से हम ाफ, च  आ द भी तैयार कर सकत ेह िजनका शोध क  
ि ट से बहु त ह  मह व होता है । 

क यटूर टाइ पगं के वारा हम शोध बधं को तैयार कर सकत ेह । 
परंत ुहम यह कदा प नह  ंभूलना चा हए क क यटूर एक यं  है जो गणना करता है 

। वह मानव मि त क क  तरह चतंन नह  ंकर सकता - मानव मि त क चतंन करता है व 
क यटूर को काय करने हेत ु नदश देता है ।  

28.8 वमू यांकन (Self Assessment)  
1. क यटूर या है? डिजटल क यटूर व एनालॉग क यटूर म अंतर बताइये । 
2. शै क शोध म क यटूर के योग पर एक नबधं ल खये । 
3. क यटूर यव था पर एक सं त लेख ल खये । 
4. आज क यटूर क  ग त आ चयजनक ढंग से हो रह  है आप इस संबधं म अपनी राय 

अ भ य त क िजये । 
5. क यटूर म योग क  जाने वाल  श दाव लय  को सं ेप म समझाय । 

लघ ुउ तर य न 
1. बाइनर  यव था म हम कन अंक  का योग करत ेह? 
2. क यटूर के दोन  कार  के नाम ल खये । 
3. सै क ड जनरेशन क यटूर कब से कब तक आया? 
4. माइ ो क यटूर म कसका योग कया जाता है? 
5. क यटूर म योग क  जाने वाल  तकनी कय  के नाम बताइये । 

व तु न ठ न 
सह /गलत का नशान लगाइये 

1. बाइनर  नबंर का आधार -1 होता है । 
2. डिजटल क यटूर गणना संबधंी काय करता है । 
3. फोथ जनरेशन क यटूर 1970 के बाद आया । 
4. क यटूर ोसे सगं इकाई के चार भाग होते ह । 
5. हाड वेयर का संबधं क यटूर क  संरचना से होता है । 

तुत लाकँ म शै क शोध के सामा यीकरण से संबधंी पहलुओं का वणन कया है 
तथा शोध बंधं संबं धत व भ न पहलुओं का व लेषण कया गया है । इस लाकँ म दो 
अ याय ह.  
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पहला अ याय (इकाई 28) शोध के सामा यीकरण अथ, आधार औ च य तथा न हताथ 
का वणन करता है जब क दसूरा अ याय (इकाई 27) शोध ताव के ारंभ, समापन तथा उसके 
व भ न ल खत व प  से संबं धत है ।  

28.9 संदभ थ (References) 
1. Fundamentals of Computers (Fourth Edition) : V.Rajaraman 
2. An Introduction to Operating System Concept and Practice : 

pramod Chandra and P.Bhatt 
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इकाई-29 
सामा यीकरण - अथ, आधार औ च य और न हताथ 
(GENERALIZATION – MEANING, BASES, 
JUSTIFICATION AND IMPLICATIONS) 

इकाई क  संरचना (Structure of Unit) 
29.0 ल य और उ े य (Aims and Objectives) 
29.1 अथ (Meaning) 
29.2 आधार (Base) 
29.3 औ च य (Justification) 
29.4 न हताथ (Implications) 
29.5 वमू यांकन (Self Assessment) 
29.8 संदभ थ (References)  

29.0 ल य और उ े य (Aims and Objectives)  
अब तक श ा-शा  म अनसुंधान या के व भ न प  का मब व वशद 

अ ययन कर चुके है । तुत इकाई म अनसुधंान ायोजना से ा त प रणाम  के 
सामा यीकरण पर काश डाला जा रहा है । यह अपे त है क इसके अ ययन के बाद आप- 

 सामा यीकरण के अथ, आधार, औ च य और न हताथ  को प ट कर सकगे । 
 अपनी अनसुंधान ायोजना से ा त प रणाम  के आधार पर सह  सामा यीकरण के 

सू ब  कर सकग । 
 अनसुंधान म सामा यीकरण के मह व को प ट कर सकग । 
 अपने अनसुंधान प रणाम  के सामा यीकरण को सू ब  करने म आव यक पवूावधान 

(Precautions) रखगे । 
 सामा यीकरण के लए उपयु त आधार  एव ंकसौ टय  (Criteria) का चयन करगे ।  

29.1 अथ (Meaning)  
यापक प र े य म सामा यीकरण कसी भी वै ा नक प त वारा ा त न कष  का 

सार है । यह स ांतीकरण (Theorizing) और स ययीकरण (Conceptualization) का 
समानाथ  है । हम जानते ह क शै क अनसुंधान या वै ा नक प त पर आधा रत है । 
अत: सामा यीकरण इसका अं तम उ पाद (End Product) है । कसी भी वै ा नक प त म 
स ांत नमाण क  या ह  सामा यीकरण है । वै ा नक  क  च वलग संवृ तय  अथवा 
घटनाओं (Isolated phenomena or events) म नह  होती है । न ह  वे इनम से कसी 
भी एक वग के समु चय से अपना सरोकार रखत ह ।वे तो अ यवि थत अनभुव  और संि थय  
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से अ भ ान यु प न करने क  दशा म य नशील रहत े ह । अन ट ीनबडु (Emest 
Greenwood) के अनसुार वै ा नक  के अ वेषण का ल य, ''सतह  अनेकता म एकता के ताने 
बाने ढँूढना है । इस खोज से ा त एक पता के आधार पर एक ता कक वग न मत कया 
जाता है । इस वग और इसके े त ढांचे के बारे म ववरणा मक सामा यीकरण सू ब  कया 
जाता है । वै ा नक इन व व त सामा यीकरण  (Discrete generalizations) को अ धक 
यापक और वशद बनाने के लए आतुर रहत ह । इसके लए वे सदैव तुलनीय वग  के 
संयोजन के अवसर  को ढँूढ़त ेरहत ेहै । िजससे क एक यापक वग न मत हो जाता है तथा 
इसके संबधं म अ धक सू म और योजनीय सामा यीकरण सू ब  कया जा सकता है ।'' 

व ान म स ांत ा क पनाओं (Hypotheses) का समनगुत समु चय (Coherent 
set) है । आर. बी. थैवटै के कथनानसुार, ''इनके वारा एक नगमना मक यव था न मत 
होती है । िजसका यव थापन इस कार कया जाता है क कुछ ा क पनाय आ य 
(Premise) तथा दसूर  उनक  अनगुामी बन जाती ह । नगमना मक यव था म तकवा य  को 

मक तर  म यव था पत कया जाता ह । इस यव था के उ चतम और न कष  
(Conclusions) क  मइकाय नभाती ह । म यवत  ा क पनाय वा तव म आ य  के 
नगमना मक न कष होते है तथा वे न नतम तर क  ा क पनाओं के संदभ म उनके लए 
आ य क  मइका नभाती ह ।'' 

व ान म स ांत मा  अटकल  का प रणाम  नह  ंहोता है । यह छँटनी से ा त सं चत 
त य  के रचना मक अ ययन के फल व प मक प से वक सत होता है । इसक  समय 
समय पर आनभु वक प से स या पत कया जाता है तथा य  समीचीन सा य  और नद शत 
संबधं  के आधार पर संगत सामा यीकरण और ता कक स ांत  के प म सू ब  कया जाता है 
। स ांत  के प म सू ब  कया जाता है । स ांत हमेशा तकवा य (Propositions) के ह  
प म तुत कया जाता है । द त का एक ीकरण, संगठन, व लेषण, न कषण एव ंत संबधंी 

सामा यीकरण प ट प से स यय नमाण (Concept formulation) क  ह  या है । 
यह वै ा नक ता कक ि टय  से समान है । वा तव म स ययीकरण या मनोवै ा नक है । 
इसका न पण चार चरण  म होता है । िजनका म इस कार है- तुलना (Comparision), 
पथृ करण (Abstraction),सामा यीकरण (Generalisation) और नामकरण (Naming) इसका 
अथ यह हुआ क सामा यीकरण से ा त गणु-समूह को एक नाम दया जाता है । यह नाम ह  
एक स यय है । अत: कहा जा सकता है क सामा यीकरण स यय नमाण का अं तम चरण 
है । स ययीकरण उ च तर य सू म च ण (High level abstraction) है । स यय 
वारा व तुओं (Objects) के कसी व श ट वग क  वशेषताओं क  जानकार  ा त होती है । 

इस या को मनु य स यय नमाण के उदाहरण से समझाया जा रहा है । 
तुलना के अ तगत यह पता चलता है क भ न - भ न यि तय  म कौन से अ नवाय 

गणु (Essential attributes) सामा य ह और कन गणु  म वे भ न ह । यथा- म  भ न 
यि तय  क  पर पर तुलना करने से पता चलता है क वे सजीवता (Animality) और 
वचारशीलता (Rationality) के गणु  क  ि ट से समान ह । जब क रंग प, उँचाई, ईमानदार , 
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बु , च, अ भविृ त आ द गणु  क  ि ट से भ न ह । अगले चरण पथृ करण म समान गणु  
सजीवता और वचारशीलता को वीकार कर लया जाता है । यहा ं यि तय  के समान गणु  पर 
ह  यान क त कया जाता है । ततृीय चरण सामा यीकरण म यह द शत कया जाता है क 
समान अ नवाय गणु केवल उ ह  ं यि तय  म नह  पाए जाते िजनका क अ ययन कया गया है, 
यहा ँहम व तुओं के उस वग को ' यि त' कह रहे है । इस व त-ुवग के अ नवाय समान गणु 
सजीवता और वचारशीलता ह । अब सामा यीकरण म ा त गणु-समूह को एक नाम दया जाता 
है । इस कार तुत उदाहरण म इन सामा य, समान तथा अ नवाय गणु  के समहू का नाम 
''मनु य'' रखा गया है । मनु य एक स यय है । इससे ''मनु य'' क  प रभाषा द  जा सकती है 
तथा कहा जाता है क मनु य एक वचारशील ाणी है । 

उपरो त उदाहरण म हमने धरती के सभी मनु य  को न तो देखा है न ह  उ ह परखा ह 
। कंत ु िजन- िजन यि तय  को देखा-परखा उनम सामा य गणु सजीवता और वचारशीलता 
पाया । हमारा यह े ण समय सीमा या कसी काल-खंड का ह  नह  ंहै । न ह  यह थान सीमा 
वारा बँधा हुआ है । यानी क कसी भी देश, काल व प रि थ त म मनु य नाम के ाणी म 
वचारशीलता अव य होती है । अत: यह समि टज (Universal) है । 

तुत उदाहरण म हमने ' 'मनु य' ' नाम के समि ट (Universe) से एक छोटे भाग 
का ह  अ ययन कया । अपने े ण  को ता कक चतंन क  कसौट  पर जाँचा । तदानसुार 
स पणू मानव-जनसं या (Population) अथवा समि ठ पर मनु य  के इस छोटे से समूह के 
अ ययन से ा त न कष  को अनु यु त (Apply) कया । यह  सामा यीकरण है । 

अपने अनसुधंान काय  म हम कभी भी स पणू गणु-समूह का अ ययन नह  ंकरत ेह । 
यह यवहा रक ि ट से सभंव भी नह  ं है । कसी जनसं या या समि ट से संगत तदश 
(Sample) का चयन करत ेह । अपनी सम या के संदभ म इस तदश से आधार साम ी (द त 
-Data) एक त करत े ह । ा त द त के व लेषण से सम या-समाधान के संबधं म संगत 
न कष  पर पहु ंचत ेह तथा इन न कष  को संपणू जनसं या के लए सामा यीकरण के प म 
सू ब  करत ेह । 

अत: कसी तदश के अ ययन से ा त न कष  और प रणाम  को संबं धत जनसं या 
के लए अनु यु त करना ह  सामा यीकरण है । 

श ा-शा  स हत सभी यवहार व ान  (Behavioural sciences) और शु  
व ान  (Pure Sciences) म हम अनसुंधान म सम या से संबं धत चर  (Variable) के 
पार प रक संबधं  का अ ययन करत ेह । ये संबधं साहचयामक (Associative), सह-सबधंा मक 
(Correlational), काय-कारण संबधंा मक आ द हो सकत े ह । इस अ ययन के लए उ चत 
तदश के लए संगत संबधंा मक ढंग से जाँच-परख के बाद स यापन (Verification) कया 

जाता है । फर इन चर-संबधं  को स पणू जनसं या के लए था पत कर दया जाता है । इस 
कार तदश के लए चर-संबधं  के न कष  को समि ट के लए था पत करना ह  

सामा यीकरण है । 
चर  के पार प रक संबधं  को ात करने के लए सांि यक य व धय  का चलन 

अ धक लोक य है । इसके तदश से चर  के लए सं या मक द त ा त कए जात ेह । इन 
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चर-मान  के आधार पर तदश के लए आव यक सांि यक य मान  (Statistics) के गणना क  
जाती है । इन मान  क  साथकता इसम है क इनके आधार पर जनसं या के लए संवाद  मान  
(Corresponding Values) का आकलन कया जाय । इस ि ट से तदश के टै टि ट स 
(मा य, वचलन, सह संबधं आ द) का आकलन ह  सामा यीकरण है । 

सामा यीकरण के अ भला णक गणु (Characterstics) : एक अ छे तर य 
सामा यीकरण म न न ल खत गणु अपे त ह – 

 सामा यीकरण सहज समझने यो य भाषा म सू ब  ह  । 
 े त त य  के आधार पर सामा यीकण कए जाचँ । 
 था पत नयम  के साथ इनका वरोधाभास अपे त नह  ंहै । ऐसी ि थ त म या तो यह 

दशाया जाय क मूल प म ऐसा कोई वरोधाभास नह  ंहै अथवा वीकार कया जाय क 
सामा यीकरण सह  नह  ंहै । 

 नगमना मक ता कक व ध म उपयो गता क  ि ट से सामा यीकरण खरा उतरना 
चा हएं 

 सामा यीकरण सहज तर क  से स या पत होने म स म ह  । 
 सामा यीकरण के वारा ान के े  म नि चत वृ  होनी चा हएं । इस े  म यह 

वाभा वक प म आ मसात हो जाय । 
सामा यीकरण के कार (Types of Generalization) : मु य प से 

सामा यीकरण के दो कार होते ह – 1. ै तज या पा शवक (Horizontal or Lateral) 
सामा यीकरण मूलभूत अथात ् मौ लक (Fundamental-Original) अनसुंधान  मे होता है । 
इसका योजन, स ांत (Theory and Principle) और नवीन त य  के प म ान के े  
म नवीन त व  का योगदान है । इसको अ वेषण के अंतगत ल  गई प रक पनाओं के स यापन 
से ा त कया जाता है । प रक पनाय पर ा मक (Tentative) स ांत होती है । तदश के 
अ ययन से ा त े ण  के आधार पर ा त टै ट रटकन से जनसं या के परैामीटर  का 
ा कलन जाता है । इ ह  ं ा कलन  के आधार पर अनमुान (Inference) नकाले जात ेह । 

जनसं या के गणु  के ा कलन ह  अ ययन के ै तज सामा यीकरण ह । 2. उ वाधर अथात ्
अनदैु य (Vertical of Longilindinal) सामा यीकरण या न ठ (Action) अथवा थानीय 
अनसुधान ायोजनाओं म होता है । इसका योजन ान-कोश म योगदान न होकर च लत 
प तय  एव ं थाओं म सुधार और आशोधन (Modification)होता है । इस कार क  
ायोजनाओं के न कष  के कालानु मक अ भलेख (Chronological Records) ै तज और 

उ वाधर दोन  ह  कार के सामा यीकरण के लए उपयु त ह । इस कार का सामा यीकरण 
केवल उन थानीय सम याओं क  विृ त क  ओर संकेत करत े ह, जो क वतमान शै क 
प तय  म बाधक होती ह । इन सामा यीकरण  म नान-परैामी क टै टि ट स (Non-
Parametric) के ह  आधार पर न कष नकाले जात ेह । 

सामा यीकरण के तर (Levels of Generalization) : शै क अनसुंधान  के दो 
सव व दत तर ह - आनभु वक (Emperical)और वै ा नक (Scientific) थम तर के 
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सामा यीकरण म प रि थ तवश वाभा वक घटना का उ लेख तोता है । कंत,ु इसके वा त वक 
कारण क  कोई जानकार  नह  ंहोती है । जैसे क आकाशीय प ड  क  ग त और गरु वाकषण के 
स ांत  क  जानकार  न होने क  ि थ त म व भ न थान  म े ण  के आधार पर कहा जाय, 
''सूय दय परूब म तथा सूया त पि चम म होता है ।'' इसी कार वकास स ांत  क  अन भ ता 
म कहा जाय, ''मा य मक तर पर ह  ाय: बालक-बा लकाय असामािजक काय करत ेह ।'' यहा ँ
केवल त या मक सामा यीकरण होता है । बाहा प रि थ त म घटना का कथन होता है । वतीय 
अथात वै ा नक तर के सामा यीकरण  म काय-कारण संबधं क  प ट या या होती है । इसम 
े त त य  के लए आंत रक कारण  क  भू मका प ट क  जाती है । 

वतमान म शै क अनसुंधान  म आनभु वक तर के अ वेषण  क  अ धकता है । 
अ वेषण म े ण व ध चाहे सामा य सव ण हो या वै ा नक, न यह है क अं तम न कष  
का व प त या मक है या काय-कारण संबधंा मक । कहने का ता पय यह है क सामा यीकरण 
का तर े ण व ध पर नह  ंअ पत ुउसक  वषय-व त ुपर आ त है । वै ा नक अनसुंधान का 
ल य े ण त य  के तुतीकरण तक ह  सी मत नह  ं है । इसका यास, े त त य  के 
अलावा अ य त य  से भी अ ययन वषय को जोडकर उ हे. सु यवि थत अ भ ान का अंग, 
बनाना है । कोई भी यि त मा  इस बात से संतु ट नह  ंहो जाता क सूय परूब से नकलता है 
अथवा मा य मक तर पर बालक-बा लकाय असामािजक काय  क  ओर मुड़त े ह । यह भी 
जानना, नतांत आव यक है क ये घटनाय य  होती ह' इसके लए े त त य  और 
पवू नधा रत त संबधंी स ांत  और संगत पवू े त त य  म पर पर संबधं था पत करना 
आव यक है । आधारभूत स ांत के संदभ म ह  घटना म को समझा जा सकता है । अनसुधंान 
न कष वै ा नक तर का ह  होना चा हए ।  

29.2 आधार (Base)  
शै क अनसुधंान  म सामा यीकरण के आधार  का अ ययन मूलभतू अंत याओं 

(Fundamental), अनमुान  क  प रशु ता, प तय  एव ंकसौ टय  शीषक  के अंतगत कया गया 
है । ये ह  त व सामा यीकरण को सू ब  करने म सहायक ह । साथ ह  उसक  स यता, वधैता, 
प टता और उपयो गता म भी इ ह  ंका योगदान है । सामा यीकरण इ ह  ंत व  पर आधा रत 

ह। 
मूलभूत अंत याये अपने अ वेषण े  म था पत स ांत  के आधार पर 

अनसुंधानकता, सव थम अपने अ ययन के लए कायकार  ा क पना नधा रत करता है । जो 
क उसको अ ययन के लए सम या को प ट करने म सहायक होती है । इससे एक त द त 
समूह के पार प रक संबधं  का ान होता है । ा क पना के स यापन के लए आव यक द त 
क चयन तथा संबधं  के नवचन (Interpretation) म भी इसक  मुख भू मका ह । दसूरे 
श द  म कहा जा सकता है क अंत रम ा क पना अ ययन को दशा दान करती है । इससे 
द त के वग करण तथा द त को एक दसूरे के पा व म रखने म सहायता मलती है । 

कंत ुअनसुधंानकता का ल य मा  संगत घटनाओं का े ण और उनका वग करण ह  
नह  ं है । वह व लेषण क  ि ट से यह भी प ट करता है क उसके े ण उन अंत न हत 
संबधं  और याओं क  ओर भी इं गत करत ेह जो क अ ययन से पवू ि टगोचर नह  ंथे । 
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अ वेषक का कृ य इन कारक  और याओं को पहचानना और अलग करना है । इस काय क  
सफलता से स ात क य मह वपणू थान ा त करता है । अ ययन के ारंभ म था पत 
त ाि त (Proposition) को स  करने म भी यह सामा यीकरण सहायक है । 

सामा यीकरण को सू ब  करने म अनसुधंानकता के लए पवू था पत स ात क  
मह वपणू जानकार  मुख सहायक क  भू मका नभाती है । साथ ह  उसक  अनसुंधान े  क  
सै ा तक अवधारणाओं क  अपनी जानकार  भी अ ययन म सहायता देती है । इस कार हम कह 
सकत े ह क ारं भक ा क पना, आनभु वक े ण और सै ां तक संक पनाओं म नरंतर 
अंत याय अनसुंधान अ ययन क  या को दशाती ह । सै ा तक अ भ व यास और आनभु वक 
े ण  क  अंत या के े  म ह  अनसुंधान या क  मौ लकता (Originality) और 

सजृनशीलता (Creativity) न हत है । इस अंत या को डा. लमूर (Dr. Blumer) के 
न न ल खत कथन म और अ धक प ट कया गया है-  

''The aim of theory in empirical science is to develop analytical 
schemes of the empirical that is in terms of classes of objects and of 
relations between such classes...........Thus, theory exercises compelling 
influence on research setting problems, stating out objects and leading 
enquiry into asserted relations. In turn, findings of fact test theories, and 
in suggesting new problems invite the formulation of new proposals. 
Theory, enquiry and empirical fact are interwoven in a texture of 
operations with theory guiding inquiry, seeking and isolating facts 
affecting theory.'' 

अनमुान  क  प रशु ता (Inference Precision) : श ा शा  स हत सभी यवहार 
व ान  म अनसुंधान के तर - तदश चयन (Sampling), े ण (Observation) अ र 
व लेषण (Analysis) म अनमुान (Inference) मुख कारक है । सामा यीकरण इन अनमुान  
क  प रशु ता पर आधा रत है । जैसा क पवू म तदश चयन के अ ययन से ा त न कष  को 
वधैता तदश चयन क  या छता पर ह  मूल म आ त है । अत: इस या छता 
(Randomness) के संबधं म सह  अनमुान अनसुंधान के प रणाम  के लए सवा धक मह वपणू 
आधार है । 

े ण यव था (Observation system) यवहार व ान  म द त समीकरण के लए 
एक मुख तकनीक है । े क अ ययन के अंतगत लए गए दो यि तय  के म य अंत या को 
नोट करता है । अंत या के वा त वक व प का नधारण े क क  द ता और अनभुव पर 
नभर करता है । यहा ं े क के अनमुान क  नि चतता ह  ा त द त क  प रशु ता और वै यता 
तय करता है । जो आगे व लेषण, नणय और सामा यीकरण को प ट प म भा वत करता 
है । 

अनसुंधान या म सांि यक  के उपयोग का उ े य े त द त के आधार पर सह  
अनमुान सू ब  करने म सहायक होना ह । जो क ा क पना पर ण के लए आव यक है । 
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अनमुान वा तव म तक वा य  और सा य  के आधार पर नकाला गया न कष है । यह वय ं
भी तक वा य के ह  प म होता है । सांि यक  म ा क पना-पर ण से अनमुान नकाला 
जाता है । सांि यक  अनमुान तदश के आधार पर जनसं या के लए लगाए जात ेहै । जो क 
सामा यीकरण के लए आ त वा य बनत े है । अत: प ट है क इन अनमुान  क  प रशु ता 
पर ह  सामा यीकरण आ त है । 

प तया ँसामा यीकरण के लए उसक  प तयाँ सवा धक मह वपणू ह । इन प तय  के 
दो संवग - तकशा या और सांि यक य ह । तक का ता पय ात से अ ात क  ओर अ सर 
होना है । ात त य तक क  साम ी अथवा आ य (Data) है । अ ात त य वह होता है । 
िजस पर हम तक के वारा पहु ंचत ेह । हम वशेष गणवेशधार  व याथ  को देखकर कहत ेह क 
फला ँ व याथ  अमकु व यालय का है । इस न कष पर हम वा तव म इस तक प त से पहु ंचे: 

अ व यालय का गणवेश ग है । 
'ब' व याथ  ग गणवेश म है । 
अत: 'ब' व याथ  अ व यालय का है । 
हमारा अनमुान शु  भी हो सकता है और अशु  भी । उपयु त उदाहरण म ऐसा भी हो 

सकता है 'ब' व याथ  अपने भाई के गणवेश म है । ऐसी ि थ त म हमारा न कष अयथाथ 
(False) हो जावेगा । अत: सह  अनमुान एव ंउसके आधार पर कए गए सामा यीकरण क  
यथाथता व भ न तक प तय  के वारा अनमुान सू ब  करने के नयम  क  अनपुालना पर 
आधा रत है । सह  ता कक प त का सह  उपयोग ह  सामा यीकरण क  यथाथता का आधार है । 
अंतरानमुान (Immediate inference) याय यिु त (Syllogism), म  याय यिु त 
(Mixed syllogism), सं त याय यिु त (Enthymeme) और संयु त याय यिु त 
(Compound Syllogism) ता कक अनमुान क  मुख प तया ँह । इन प तय  क  यिु त 
म पारंगतता अनसुधंानकता वारा कये गये सामा यीकरण क  यथाथता के लए आव यक है । 

सांि यक य प त म यथाथ अनमुान के लए समु चत साथकता तर (Level of 
Significance) का चयन करना आव यक है । शै क अनसुंधान  म ाय: .01 और .05 
साथकता तर पर अनमुान तुत कए जात ेह । 

कसौ टया ँ(Criteria) : पवू मे उि ल खत अ मला णक गणु  क  कसौट  म अनसुधंान-
सामा यीकरण का सह  उतरना मु य ाथ मकता है । सवा धक मह वपणू यह है क 
सामा यीकरण के लए आधारभूत अनमुान पया त (Adequate) अनसुंधान डजाइन पर 
आधा रत ह  । इसम ाक पनाओं के पर ण के लए पया त अवसर ह  । अथात अवसर ह  । 
अथात डजाइन अनसुधंान म उठाए गए सभी न  के उ तर देने म समथ ह  । इसम सभी 
ब हरंग वतं  चर  (Extraneous Independent Variables) को नयं त करने क  
यव था सलुभ होनी चा हए । इस हेत.ु 

1. सभी संभव या ि छकरण याि वत ह  । तदश म सि म लत यि तय  का या छ 
चयन । व भ न समूह  मे इन यि तय  का आब टन भी या ि छक होना चा हए । 

येक समूह के लए योग के टमे ट (Experimental Treatment)का चयन भी 
या छ होना चा हए । 
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2. वतं  चर  को इस कार नयं त कया जाय क यवि थत सारण (Systematic 
Variance) के ब हरंग और अवांछनीय ोत  को सं याशील होने के लए यनूतम 
अवसर उपल य ह  । 

3. डजाईन मे सामा यीकरण यो यता (Generalizability) का होना आव यक है िजसका 
अथ यह है क अ ययन से ा त प रणाम  को दसूरे वषय (Subjects), दसूरे समूह  
(Groups)और अ य ि थ तय  (Conditions) पर समान प से लाग ू कया जाना 
संभव है अथवा नह  ं । इसका वय ं डजाइन म त बि बत होना चा हए । कै पबेल 
तथा टैनल  ने इस दशा म गहन. अ ययन कया है । उ होन इसके लए डजाइन क  
आंत रक वधैता (Internal Validity) और बाहा वधै (External Validity) के गणु  
क  ववेचना क  है । आंत रक वधैता का संबधं इस बात से है क योग म लए गए 
वतं  और परतं  चर  के काय-कारण अथवा अ य अ यया तगत संबधं क  कोई भी 

ब हरंग चर भा वत न कर सके तथा परतं  चर पर भाव वा तव म वतं  चर का ह  
हो । दसूर  ओर बाहा वधैता डजाइन से ा त अनमुान  का वह गणु है िजससे इ ह 
अ ययन के लए चय नत वषयी, समूह , दशाओं के अलावा अ यथा भी लाग ूकर सकत े
ह । समाज व ान  और यवहार व ान  मे सामा यीकरण स ांत न पण म समथ 
होना चा हए । 
आन ड रोज के अनसुार स ांत (Theory), ''द  गई वषयव त ुसे आवृ त प रभाषाओं 

(Definitions) अ भ ह  (Assumptions) और सामा य तक वा य  का एक कृत कलेवर 
(Body) है, िजससे व श ट, पर णीय यापक एव ं समान (Comprehensive and 
Consistent) स ांत  (Principles) के समु चय को नगमा मक ढंग से सू ब  कया जा 
सके ।'' इस प रभाषा क  कसौट  पर सह  उतरने के साथ साथ इसम न न ल खत गणु होने 
चा हए: 

(i) प रभाषाओं, अ भ ह  एव ंसामा य तक वा य पवू अनसुधंान न कष  एव ं े ण  के 
अनु प ह  ।  

(ii) कम से कम प रभाषाय एव ंतक वा य वक सत ह  । 
(iii) नगम नत ाक पनाय पर णीय व प म ह  ।  

29.3 औ च य (Justification) 
अनसुंधान म सामा यकरण स ांत  को सू ब  करने व स यय- नधारण के लए 

आव यक है । हम इ ह समानाथ  भी कहत ेह । ये सामा यीकरण सामा य प म ान कसी भी 
े  म तथा व श ट प म श ा-शा  म अनेक कार से मह वपणू भू मकाय नभाता है । 
मुख प म यह नयम- नधारण (law-making), श ा के यवहा रक े , अ य ि थ तय  म 
व लेषणाथ ान के भ डार म वृ  तथा भावी अनसुधंान  के लए पया त और मह वपणू संकेत 
(Clues) तथा साम ी (Matter) दान करता है ।  

जैसा क हम जानते ह क ाक पना (Hypothesis) सामा यत: त य  के स यापन 
से पहले सू ब  क  जाती है । इसम त य  क  यापकता का अभाव रहता है । ाक पना 



413 
 

सरसर  तौर पर े त त य  के पार प रक संबधं क  या या तुत करती ह स ांत त य  
के पार प रक संबधं  का स या पत कथन होता है । इसम त य  क  यापकता न हत है । यह 
भी कहा जाता है । क, ' ' स ा त व ततृ और जांची गई ाक पना है । '' अ वेषक वारा 
एक त त य  को था पत अथवा नवीन रचनाओं (क दा स -Constructs) के प म 

तुत कया जाता है । इन रचनाओं को पनु: सं लेषण के वारा स ांत प दान कया जाता 
है यह  सामा यीकरण क  अव था है । कठोर पर ण  क  कसौट  मे स य उतरने के बाद 
सामा यीकरण स ांत का व प ा त करता है । जब स वांत को सार प म ग णतीय सू  
या संबधं मे तुत कया जाता है तो यह नयम कहलाता है । जैसे क अ धगम के स ांत 
संबधंनबाद (Connectionism) से थानडाइक ने अ धगम के नयम  को तपा दत कया । 

सामा यीकरण क  या म ' 'कं ट' ' का नमाण होता है, इसम नवीन सं यय  क  
उ प त होती है । नवीन स ांत  का तपादन होता है तथा नए नयम  का नधारण होता है । 
व भ न तर  पर स यापन, संबधं आ द सं याओं क  थापना होती है । इनम नवीन वषय  
और तकनीक  का वकास वभा वक प म होता है । इस कार सामा यीकरण क  या के 
वारा ान के संबं धत े  म नवीन अवधारणाओं, प रभाषाओ, स याओ स ात , तकनीक  

और व धय  का अ त र त योग होता है । फल व प सामा यीकरण ान के भंडार म वृ  के 
लए पया त वषय-साम ी दान करती है । जैसा क S-R अनबुधंन अ धगम स ांत के 
तपादन क  या के प रणाम व प उ वीपन, अनु या, पनुबलन आ द के स यापन क  

व धया,ं अ धगम क  व भ न तकनीक आ द का अ त र त योगदान श ा-मनो व ान और 
मनो व ान के ान-कोश म हुआ । 

अनसुंधानकता अपने अनसुंधान प रणाम  क  थूल सामा यीकृत स ांत के प म 
तु त से श ा के े  म कायरत अ यासकता (Practitioner) के लए मह वपणू साम ी और 

संकेत दान करता है । व श ट ि थ त के अ ययन के फल व प तपा दत सामा यीकरण नई 
प रि थ तय  के व लेषण के लए अंत ि ट वक सत करने म सहायक होती है । जैसा क कॉक 
और े च (Coach and French) ने ''टे सटाइल ला ट के लए तकनी क प रवतन म 
मानवीय कारक'' का अ ययन कया । अनसुधंानकताओं ने प रवतन क  इस घटना के संबधं म 
जो सामा यीकरण तपा दत कया उसका लाभ व भ न े  और उ योग  म कायरत यि तय  
को अपनी त संबधंी सम याओं के व लेषण म मला । मनो व ान म पशुओं, कबतूर , चूह  पर 
हु ए योग  से ा त सामा यीकरण  से श ा-विृ त के लोग  को श ण अ धगम क  सम याय 
सुलझाने और अ धगम को भावी और द  बनाने म सहायता मल रह ं है, वह सव व दत है । 
सामा यीकरण भावी अनसुधंान  के लए आधार तथा दशा नदशन उपल ध करता है । 26.2 म 
लमर के कथन म यह प ट प से त बि बत होता है । अगले सोपान म इसपर चचा क  जा 

रह  है ।  

29.4 न हताथ (Implications)  
सामा यीकरण क  अवधारणा क  या या से प ट होता है क यह दो दशाओं म 

ग तशील है । थम, सै ां तक तकवा य  अथवा स यय  के पार प रक संबधं  क  थापना 
तथा वतीय, स ांत का अनसुंधान जाँच के साथ बधंन । यहा ँ के साथ बधंन । यहा ँ हम 



414 
 

वतीय भाग क  ववेचना कर रहे ह । थम दशा पर पवू म चचा क  जा चुक  है । प टत: 
अनसुंधान म सदा ह  स ा त और आनभु वक े ण  म अंत'- ड़ा चलती रहती है । अनसुंधान 

या के व भ न सोपान  म सामा यीकरण क  वि ट अलग-अलग कार क  होती है । अत: 
अनसुंधानकता अपनी सम या का अ भ व यास संबं धत वतमान स ा त के अनु प अथवा 
समाना तर ि थ त म वा त वक त या मक े ण  के आधार पर कर सकता है । वह अपने 
अ वेषण काय के वारा पवू था पत स ात का पर ण कर सकता है अथवा वह कसी व श ट 
सम या का समाधान ा त करने म इसको साधन बना सकता है । अपने अनसुधंान प रणाम  क  
या या पवू नधा रत स ा त के आधार पर करने से वह इन प रणाम  क  बौ क साथकता को 
बढ़ाता है अथवा अपने प रणाम  वारा वह नवीन तकवा य  को सू ब  करता है । इन उदाहरण  
से प ट है क अनसुंधान और सामा यीकरण का कोई नि चत संबधंा मक आ प नह  ंहै । 

अनसुंधान और सामा यीकरण के पार प रक संबधं  के लए मुख प से न न ल खत 
का उ लेख समीचीन है: 
1. अनसुंधानकता अपने अनसुंधान े  म च लत स ा त को अपने अ ययन के लए चर  के 

चयन हेत ुउपयोग म ला सकता है । 
2. कसी भी अ वेषक को अ ययन म आने वाले स यय  क  यथासभंव प ट करना चा हए । 

िजससे क वह व वसनीय और वभेद  ढंग से यह ात कर सके क स यय म अमुक 
आनभु वक द त शा मल है अथवा नह  ं। स यय कसी स ा त के के य मह व के अंग 
है । फल व प, आनभु वक त य  म उनक  व वसनीयता और उपयोग स ा त को सू ब  
करने और उसके वकास के लए परम मह व के है । 

3. स ा त चाहे पवू नधा रत हो या अनसुधंानकता वारा तपा दत कया गया हो, इसको 
अनसुंधानकता वारा प रक पना के ह  प म देखा जाना चा हए । इससे वह े ण म 
अ धक त परता से सजग रहता है तथा उसे एक चुनौती के प म वीकार करता है । 
फल व प उसम े णीय त य  के अनसुार नधा रत स ा त को पनु यि थत व उसम 
आशोधन के लए सतत ्त परता सदा बनी रहती है । जो क एक कुशल अनसुधंानकता का 
मुख गणु है । 

4. अनसुंधानक ता को अ ययन या म वषय और पहेल नमुा े ण-त य  क  ओर वशेष 
यान देना चा हए । उ ह अनसुंधान या से हटाने क  अपे ा उनपर गहन चतंन अपे त 

है । ऐसे असाधारण और असामा य े ण क पना-शि त को अ भ ेरणा द त करत ेह । 
िजससे नवीन प र े य  और सै ां तक उपागम  का उ व होता है । ये े ण स ांत- नमाण 
के लए नवीन आधार न मत करत ेह । 

इस कार हम कह सकत ेह क स ांत जहा ंअनसुधंानक ता के जाचँ-काय को संगठन 
और दशा दान करता है, वहा ं स ांत के आशोधन और प र करण के लए आनु वक े ण  के 
आधार उपल य करता है ।  

29.5 वमू यांकन (Self-Assessment)  
1. सामा यीकरण क  अवधारणा को प ट क िजए । 
2. सामा यीकरण के मुख आधार या ह? 
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3. सै ां तक और स यय नमाण कस कार एक ह  या के दो नाम ह ' 
4. सामा यीकरण कस कार अनसुधंान या का दशा देकर वय ंउसके वारा प र कृत होता 

है? प ट क िजए । 
5. अनसुंधानक ता कस कार स ांत के वारा अपने काय को स पा दत करता ह? 
6. सामा यीकरण का मह व प ट क िजए । 
7. उदाहरण  वारा प ट क िजए क स ांत ान के भ डार म वृ  करत ेह । 
8. एक अ छे सामा यीकरण के अ भल णक गणु द िजए । 
9. ाक पना, स ांत और नयम म वभेद क िजए । 
10. क दा ट को प रभा षत क िजए ।  
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30.7 ब नवधं (Monographs) 
30.8 वमू यांकन (Self-Assessment) 
30.9 संदभ थं (References) 

30.0 ल य एवं उ े य (Aims and Objectives) 
य अनसुंधानकता, यह इकाई आप जैसे िज ासओंु को अनसुंधान ायोजना के सोपान  

एव ं उसके तवेदन को लखने म मागदशन के उ े य से तुत क  जा रह  है । कसी 
अनसुंधान क  साथकता उसक  सम या, वधा और उपादेयताओं तथा उसके उ े य , न कष  
सुझाव को अ धक से अ धक िज ासुओं तक पहु ंचाने म न हत है। इसके लए शोध- बधं 
(Dissertation) तैयार करना होता है ।  

इस इकाई के अ ययन के बाद आप - 
 अनसुंधान ायोजना के मु य घटक  और अवयव  क  पहचान और या या कर सकगे । 
 इसके व भ न सोपान  के मक वकास क  या या कर सकग । 
 अपनी अनसुंधान ायोजना के लए ताव तैयार कर सकग 
 अनसुंधान ायोजना को सोपान  म वक सत कर मूत प दे सकग ।  

30.1 अनुसंधान ायोजना के सोपान  
(Steps of Research Project) 
अ वेषक के प म व याथ  का वतं  कृ य अथवा या-कलाप (Steps of 

Research Project) ह  अनसुंधान ायोजना है । इसम व याथ  वे छा अथवा श क के 
मागदशक सुझाव से सलं न होता है । अनसुंधान ायोजना के मुख अ भला ा णक गणु इस 
कार ह – (अ) इसका उ व व याथ  क  वाभा वक िज ासा से होता ह-(ब) इसका संबधं 
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अ भ ान (Knowledge) क  अपे ा अ भविृ तय  (Attitudes) और कौशल  (Skills) से है । 
(स) कृ यक के तुतीकरण का व प वय ं व याथ  नधा रत करता है । (द) इसम श क 
क  भू मका अनदेुशन न होकर मागदशन और ससंाधन होती ह (य) या-कलाप का यव थापन 
और अ धगम का दा य व वय ं व याथ  नधा रत करता है । येक अनसुधंान ायोजना का 
उ व, वकास और तुतीकरण इ ह  ंमूलभतू त य  पर आधा रत ह । श ा शा  से संब धत 
अनसुंधान ायोजना के व भ न सोपान इस कार ह: 
 सम या का चयन । 
 अनसुंधान ताव । 
 अनसुंधान ायोजना का या वयन । 
 -शोध- बधं एव ंसाराशं ।  
 सार । 
 व नबधं ।  

30.2 अनुसंधान सम या का चयन (Selection of Research 
Problem)  
 कसी भी अकाद मक (Academic) अनसुधंान ताव क  साथकता और संग त 

उसके लए उपयु त सम या के चयन पर नभर है । सामा यत: सम या चयन का यह कृ यक 
आसान नह  ंकहा जा सकता । कंत ुयह वषय-साम ी श ा म नातको तर उपा ध के लए 
अ ययन कर रहे सेवारत श क  के लए लखी जा रह  है तथा इस उपा ध क  आं शक पू त 
हेत ु लघ ु शोध- बधं (Dissertion) कर तुतीकरण एक ऐि छक या-कलाप है । अत: 
श क  के लए यह काय क ठन नह  ं है । य क, अपने काय (Job) म वे सहज ह  
अकाद मक सम याओं का सामना करत े रहत े ह । इन सम याओं के समाधान उनके लए 
मह वपणू ह । यहा ंउ ह अनसुंधान ायोजना पर काय करने के लए अवसर उपल य कया जा 
रहा है । इस लए यह वाभा वक है क ऐसा अवसर मलने पर श क उस सम या के 
समाधान के लए अपनी शि त का उपयोग करेगा जो क उसक  यावसा यक विृ त 
(Professional Career) क  ि ट से संगत हो । 

श क क ा, व यालय एव ंसमाज म अपनी नय मत अतं याओं के संदभ म अनेक 
सम याओं का य  अनभुव करता है । क ा- श ण क  याय, अनसुंधान, सा ह य का 
अ ययन, सहयो गय  व या थय , अ धका रय , का संसग, एव ंसामुदा यक जीवन क  ग त व धया,ँ 
अकाद मक अनभुव भी सम या के अ भ ान म सहायक होत े है । तु ग त से हो रहे ज टल 
सामािजक और टे मालॉिजकल प रवतन  के संदभ म शै क अ यास (Educational 
Practice)) के व भ न आयाम  म नवाचार अ नवाय हो गया है । साथक नवाचार के लए 
अनसुंधान-सा य (Research evidence) आव यक है । यह अकाद मक प  भी अनसुंधान 
सम या का एक मुख ोत बन गया है । 
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एक अ छ  अनसुधंान सम या म साथकता (Significance), मौ लकता 
(Originality)और सा यता (Feasibility) के गणु होते ह । अनसुंधान सम या पर काय आरंभ 
करने से पवू अनसुंधानकता को सम या का मू यांकन करना चा हए । इस मू यांकन के लए 
मुख कसौ टया ँ वय ं क  समथता (Competence), द त क  ा यता (Availability of 

data), ायोजना क  व तीय मांग, समय-सीमा, संभा वत क ठनाइया ँ एव ं न हत सामािजक 
जो खम ह ।  

30.3 अनुसंधान ताव (Research Proposal)  
अनसुंधान सम या के चयन के बाद अगला कदम इस सम या क  समाधान या के 

वषय म नणय लेना है । इस तर पर अनसुधंानकता अपने उ े य क  ाि त के लए आव यक 
यहू-रचना करता है । िजससे क वह अपने अनसुधंान काय के लए योजना तैयार करता है । 
िजससे क वह भावी और द  ढंग से अपने नधा रत ल य पर पहु ंच सके । साथ ह  
अनसुंधानकता को पयवे क से आव यक सुझाव ा त करने म आसानी होती है अनसुंधान काय 
िजस पा य म और सं था के अंतगत लया जा रहा है वे भी ायोजना क  वीकृ त के लए इस 
कार के ताव को अ नवाय मानत ेह । सभी व व व यालय  और उ च श ा के सं थान  म 

अ ध नातक और पी0एच0डी0 क  उपा धय  के लए ऐसी अ नवाय शत व यमान ह । इस 
अनसुंधान ताव के लए यु त होने वाले मुख नाम - शोध- परेखा (Synopsis), और-
कायसचूी (Agendum), अनसुधंान ताव, है । 

अनसुंधान ताव व भ न तर  पर काय के मू यांकन के लए आधार दान करता है 
। इसी के अनसुार 'गाइड' अपना मागदशन-काय स प न करता है । यह अनसुंधानकता के 
अनगुमन के लए यवि थत कायप त क  योजना उपल य करता है । ारं भक मसौदा- ताव 
(Draft Proposal) के व लेषण से ता वत अनसुंधान या क  यवहा रकता, उपयो गता 
और साथकता संबधंी क मया ँ प ट हो जाती ह । िज ह गाइड तथा सं था वारा नयु त 
वशेष  यि त अथवा स म त के सुझाव के आधार पर दरू कया जा सकता है । इससे 
अनसुंधान या म कसी भी क ठनाई या जो खम क  संभावना समा त हो जाती है । 
सावधानीपवूक नयोजन और यवि थत वहन एक अ छे अनसुंधान के ल ण ह । पद अन तर 
पद कामचलाऊ कायप त से अनसुंधान काय नह  ंहो सकता । हमेशा ठ क ढंग से डजाइन कए 
गए ताव से ह  एक साथक और उपयु त अनसुंधान ायोजना सभंव है । 

यहा ँअनसुधंान ताव के लए ा प (फामट format) दया जा रहा है । इसम न हत 
पद  के म को अं तम न माना जाय । अनसुंधानकता, गाइड और संबं धत सं था के अनसुार 
इस म म प रवतन वाभा वक है । ताव के फामट म भ नता को असंगत नह  ंसमझा जाना 
चा हए। 

तुत अनसुंधान ताव के फामट म सि म लत व भ न पद इस कार ह - 1 
सम या का कथन 2. प रक पनाय 3. सम या क  साथकता 4. प रभाषाय, अ भ ह 
(Assumptions), सीमाये (Limitation), प रसीमाये (Delimitations; 5. संबं धत सा ह य क  
समी ा, 6. अनसुधंान काय व ध (Procedure); 7. समय अनसुूची (Time schedule) । एक 
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अ य फामट इस कार है - 1. भू मका, 2 संबं धत सा ह य क  समी ा तथा सम या का कथन, 
3. उ े य और प रक पनाय, औ च य, 4. प रभाषाय, अ भ ह सीमाय, प रसीमाय, 5. काय-
योजना, 6. उपकरण और सांि यक य तकनीके, 7. द त का सं हण और व लेषण, 8. प रणाम, 
न हताथ और सुझाव । 

इन दोन  फामट  म दए गए पद सार प म समान है । दोन  क  वषय व त ुएक 
दसूरे के स य है । वहंगम ि ट से पता चलता है क दसूरे फामट म व तीय न हताथ 
अ त र त साम ी है । िजसका क अनसुधंान या से कोई संरचना मक संबधं नह  ंहै । 

30.3.1 सम या का कथन. सम या का कथन अपने आप म एक मह वपणू कृ यक है 
। इसके तुतीकरण म कसी भी कार क  अ प टता और सं द धता नह  ंहोनी चा हए । इसम 
यु त सभी पद सुप रभा षत ह  । अनसुधंान सम या का वा य य  प म येय-

अ भ व य त (Goal Oriented) होना चा हए । इसको तुत करत ेसमय यह बात यान म 
हो क सम या संपणू अनसुंधान या को दशा देती है । इसका सी मत े  नि चत न कष 
पर पहु ंचने म सहायक हो । सम या के अ छे कथन म व श ट उ तर अथवा न कष न हत 
होता है । जहाँ तक संभव हो यह दो या अ धक चर  के पार प रक संबधं -साहचया मक 
सहसंबधंा मक, काय-कारण संबधंा मक के अ वेषण से संल न हो तथा इसम आनभु वक पर ण 
(Empirical testing) के प ट ावधान अपे त है । सम या का कथन नवाचक 
(Interrogative) अथवा ापक (Declarative) कसी भी कार के वा य म तुत कया जा 
सकता है । मु य (Major) कथन अथवा न के बाद गौण (minor) कथन  अथवा न  का 
उ लेख होना चा हए । उदाहरणाथ सम या का ापक व प इस कार है - ''पवू सेवा और 
सेवारत श क  क  अ ययन आदत  तथा श ण के त उनक  अ भविृ त क  तुलना करना ।'' 
इसी सम या को नवाचक प म इस कार तुत कया जा सकता है - '' श ण अनभुव 
श क  क  अ ययन आदत  और श ण के त उनक  अ भविृ त को कस सीमा तक भा वत 
करता है?'' इनके लए अनवुत  कथन न इस कार है।  

(i) पवू सेवा सेवारत श क  क  अ ययन आदत  क  तुलना या पवू सेवा और सेवारत 
श क  क  तुलना या पवू सेवा और सेवारत श क  क  अ ययन-आदत  म अंतर है?  

(ii) पवू सेवा और सेवारत श क  क  श ण के त अ भविृ त म अंतर है? 
30.3.2 प रक पनाय : िजस मु य न का उ तर अनसुधंान के वारा ात करना है, 

उसका पर ा मक (tentative) उ तर मु य प रक पना कहलाती है । कसी भी प रक पना का 
आधार अनसुंधानकता का अनभुव, अंदाज और जन-धारणाय होती है । मु य प रक पना के साथ 
-साथ गौण प रक पनाय भी सू ब  क  जाती ह । इन प रक पनाओं क  जाचँ आनभु वक 
पर ण  (Tentative) के वारा क  जाती है । इ ह हमशा ापक वा य म ह  सू ब  कया 
जाता है । प रक पना चर  के पार प रक संबधं  को दशाती है । द शत संबधं क  जांच के लए 
प रक पना म उपयु त पर ण यिु त न हत होती है । इस कार यह कहा जा सकता है क 
प रक पना दो या अ धक चर  के पार प रक संबधं  को ह  दशाती है तथा इन चर  को उपयु त 
उपकरण के वारा मापा जाना वाभा वक है । चर  के मापन क  व ध और ा त द त के 
व लेषण क  तकनीके भी प रक पना से ह  त बि बत होती ह । 
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प ट है क प रक पना चर  के पार प रक संबधं  के वषय म अनसुंधान के प रणाम  
क  भ व यवाणी है । इससे अनसुंधानकता को मु य प से दो लाभ होते ह । थम, उसको यह 
प ट हो जाता है क उसको प रक पना के पर ण के लए या करना ह। वतीय, इससे आप 

अनसुंधान के उपभो ता (Consumer) बन जात े ह । य क अनसुंधान प रणाम क  
भ व यवाणी के लए आप कसी अनसुंधानकता वारा नकाले गए न कष  को आधार बनाते ह । 
एक अ छे प रक पना म न न ल खत अ भला णक गणु होत ेह - 

(i) तकसंगत (म० ० तह1०) 
(ii) ात त य  और स ांत  से (Consistent) हो । 
(iii) इसक  ा यक (probable) स यता और म यापन को जाँचने के लए पर ण 

वय ंप रक पना म न हत ह  । 
(iv) इसका कथन सरल और बोधग य पद  म हो । 
30.3.3 सम या क  साथकता : अनसुंधान सम या के मह व को अनसुंधानकता वारा 

प ट करना आव यक और मह वपणू है । उसके लए इस ओर इं गत करना अ नवाय है क 
न हत न का उ तर अथवा सम या का समाधान श ा के स वांत या प त (Practice) को 
कस कार भा वत करता है । इसके न हताथ  और अनु योग  को सावधानी से सू ब  करना 
चा हए । िजससे क ायोजना का औ च य स  हो सके । ताव म इस सोपान के अभाव म 
ायोजन बना कसी मह व और यवहा रक उपयो गता के दखलाई देती है । ऐसी अनसुंधान 
ायोजना म समय, शि त और धन लगाना यथ है ।  

30.3.4 प रभाषाय, अ भ ह सीमाय और प रसीमाय: अनसुंधान सम या तथा या म 
अंतभा वत पद  क  प रभाषाय देना आव यक है। ये सभी प रभाषाय सं या मक 
(Operational) प म हो । अनसुधंान म अवधारणा मक प रभाषाय उसके व प को वकृत 
कर देती ह । यथा बु  क  सं या मक प रभाषा वह होगी िजसका मापन ता वत बु  
पर ण से हो रहा है । ये प रभाषाय उस संग के ढाँचे को था पत करने म सहायक होती ह 
िजनक  सहायता से अनसुंधानकता सम या क  ओर बढ़ता है । 
अ भ ह वे त या मक कथन ह िजनपर अनसुंधानकता व वास करता है । कंत ुउनका स यापन 
(Verification) नह  ं कर सकता । जैसे क क ागत यवहार के अ ययन के अंतगत 
अनसुंधानकता यह मानकर चलता है क तीन दन के बाद े क क  उपि थ त का श क और 
क ा पर कोई त या मक भाव नह  ंपड़ता । 
सीमाय ऐसी दशाय (Conditions) ह, जो क अनसुंधानकता के नयं ण म नह  ंहोती ं। इनसे 
अ ययन के न कष और अ य ि थ तय  म उनके अनु योग सी मत हो जात ेह । व यालय 
क  शास नक नी त जो क कसी अ ययन के लए तदश (सपल - Sample) को सी मत 
कर देती ह, द त-एक ीकरण के लए बना वधैीकृत उपकरण का उपयोग, योग समूह और 
नयं त समूह के लए या ि छक (Random) चयन करने म असमथता अनसुंधान या को 
'सीमा' के कुछ उदाहरण ह । 
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प रसीमाये वे सरहद ह िजनके बाहर अ ययन का कोई सरोकार नह  ंहोता । जनसं या- श ा के 
त कशोर व या थय  क  अ भवृ त केवल बारहवी ंक ा के छा  तक ह  सी मत ह , धम के 
त ि टकोण केवल नय मत ाथना अथवा म यवग  प रवार से ह  सरोकार रखे । ऐसी 

ि थ त म न कष केवल जनसं या के द शत भाग के अलावा दसूरे भाग  के लए नरथक ह। 
30.3.5 संबं धत सा ह य क  समी ा : ान के िजस े  से सम या का चयन कया 

गया है, उस पद म उपल ध सामा य अ ययन और अनसुंधान प रणाम संबं धत सा ह य क  
ेणी म आता है । इसका अ ययन और वमश मह वपणू अनसुधंान-पद है । सामा य सा ह य 

क  समी ा अनसुंधान सम या के सै ां तक तकाधार क  या या और प ट करण के लए 
आव यक है । यथा, क ा का यवहारगत ढाँचा (Classroom Behaviour Pattern) पर 
अ वेषण के लए जहा ँ श ण या का अ ययन ज र  है, वहा ँक ा के समाजशा ीय 
व प और मनोवै ा नक पयावरण क  जानकार  भी आव यक ह । ये अ ययन े  सम या के 

संदभ म सामा य सा ह य के वग म आत ेह । सम या से जुड़ े हु ए अनसुंधाना मक संबं धत 
सा ह य भी इसी ेणी म आता है । उपरो त उदाहरण म क ा के यवहारगत ढाँचे का 
अंत या व लेषण (Interaction Analysis of Classroom Behaviour Pattern) पवू म 
हु ए अनसुधंान  का ववरण इसम शा मल है । इसके कई योजन ह । इनम मुख इस कार ह 
– 

(i) सम या म न हत चर-संबधं  के स कट पवू म हु ए अ वेषण क  जानकार  । 
(ii) अनसुंधान डजाइन, यु त प त एव ं द त-एक ीकरण उपकरण, जनसं या और 

तदश क  तकनीक, अ ययन म सि म लत चर, क ठनाइय , ु टय , भावी 
अनसुंधान के लए सुझाव  का ववरण उपल ध होना । 

इन जानका रय  से अ वेषक को यह सा य ा त हो जाता है क उसक  सम या मौ लक और 
नवीन है । यह पवू म हु ए अनसुधंान क  नकल या अनाव यक पनुराविृ त नह  ं है । एक 
मह वपणू लाभ यह है क अनसुधंानकता को वषय- े  म अपनी अनसुधंान साम ी को 
यवि थत (Locate) करना आसान हो जाता है । साथ ह  इस े  म अपने योगदान के 
व प और मह व को भी वह भावी ढंग से तुत कर सकता है । 

30.3.6 अनसुंधान-काय व ध : अनसुधंान ताव का यह सोपान संपणू या क  
योजना का खाका तुत करता है । इसम प ट प से यह ववरण होता है क - या करना है, 
यह कैसे करना है, कन- कन आधारभूत साम य  और आँकड ेक  आव यकता है । इसके साथ- 
साथ इसके अंतगत यु त होने वाले द त-एक ीकरण यिु तय  एव ंउपकरण , तदश-तकनीक  
(Sampling techniques), द त- व लेषण क  व धय  और तकनीक  के ववरण दए जात ेह। 
इसके अनतंर प रणाम  और न कष  एव ं नवचन का प ट उ लेख होता है । अंत म शै क 
न हताथ और भावी अनसुधंान  के लए सुझाव दए जाते ह । 

30.3.7 समय अनसुूची : यह पद अनसुधंान क  आंत रक रचना का अंग नह  ं है । 
इस लए कुछ गाइड इसको अनसुंधान ताव म शा मल करना पसंद नह  ंकरत े । कंत ु कुछ 
व व व यालय , वभाग  और सं थाओं म ऐसे ावधान है क समय-सचूी को ताव म शा मल 
करना अप रहाय हो जाता है । इससे अनसुधंानकता को अपने समय और अपनी शि त के 
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नयोजन म सहायता मलती है । ायोजना क  बधंीय काल-ख ड  म आवं टत करने से 
अनसुंधान काय यवि थत ढंग से समयब  तर के से काय-ख ड  म परूा हो जाता है । इससे 
वाभा वक वल ब क  मानवीय विृ त को यनूतम करना संभव है । इससे गाइड/ वभाग को 

अनसुंधान या क  ग त के मू यांकन और मागदशन कृ यक के लए आधार उपल य होता।  

30.4 अनुसंधान ायोजना का या वयन  
(Carrying out Research Project) 

ताव वीकार होने के अनतंर ायोजन पर या वयन कर देना चा हए । समय 
अनसुूची के अनसुार काय स पा दत करने चा हए । अ धक से अ धक ता वत योजना के 
अनु प ह  अनसुंधान काय कया जाय । कसी अप रहाय क ठनाई अथवा तकूल प रि थ त के 
अक मात ्उ प न होने से य द मामूल  प रवतन करने पड़ ेतो गाइड के सुझाव के अनसुार ऐसा 
कया जा सकता है । कंत ुयह यान म रखना चा हए क अनसुधंान के मूल ढाँच म कोई 
प रवतन न ह । हाँ, इसम संशोधन अव य वीकार कया जाय । संशोधन काय योजना के 
कसी भी तर पर कया जा सकता है । कए गए प रवतन  और अ ययन पर उसके भाव  के 
व लेषण-अ भलेख रखे जाये ।  

30.5 शोध, बंध एवं सारांश (Dissertation and Summary)  
कसी वषय- े  क  चय नत सम या के मौ लक अ ययन म अपनाई गई स पणू 

या के ल खत व प को शोध- बधं (Thesis), लघ ु शोध- बधं (Dissertation), 
अ पका लक शोध प  (Short Term Research Paper) अनसुंधान तवेदन (Research 
Report) के नाम  से जाना जाता है । यह वा तव म अनसुंधान तवेदन ह  अनसुंधान के 
े  (Scope) के व तार के आधार पर इस तवेदन को शोध- बधं अथवा लघ ुशोध- बधं या 

अ पका लक शोध प  कहा जाता है । ये तवेदन आकार और े  म व भ न होते ह । कंत ु
इनका संरचना मक व प समान होता है । 

ायोजन अनसुधंान या पणू करने के बाद अ वेषक के लए यह आव यक हो जाता 
है क सम या, सम या-समाधान क  या उसके प रणाम , न कष , सुझाव  आ द को दसूरे 
तक स े षत कया जाय । अ यथा यह अनु योग के बना यथ हो जावेगा । अ वेषक का यह 
काय नह  ं है क अनसुधंान के न कष  पर दसूर  को व वास करने के लए चार या यास 

करे। उसका काय तो इतना मा  है क व तु न ठता से प ट और सं त ढंग से यह बतलाए 
क या कया गया, य  कया गया, इस कृ यक के या प रणाम नकाले तथा प रणाम  के 
आधार पर या नवाचना मक न कष नकाले गए । 

ा प और संरचना (Format and Structure) : कुछ व व व यालय  उनक  संकाय  
वभाग  और उ च श ा क  अ य सं थाओं ने शोध- बधं  के आ प अपनी नयम पिु तकाओं म 
ता वत कए ह । यह मुसधंानकता और उसके गाइड पर नभर करता है क उसको कौन सा 

ा प सु वधाजनक लगता है । व भ न आ प  के व लेषणा मक अ ययन से पता चलता है क 
उन सभी म संरचना मक ि ट से समानता है । अंतर केवल व भ न सोपान  के करणा मक 
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नाम  या सोपान  म वषय-व त ु के आबटंन के ह  ह । उदाहरणाथ कुछ वभाग सं थाये/गाइड 
सम या-कथन से पवू संबं धत सा ह य क  समी ा लखकर उसके आधार पर सम या को उजागर 
करत े ह । जब क दसूरे सम या-कथन के अ याय को लखकर उसके आधार पर सम या को 
उजागर करत े ह । जब क दसूरे सम या-कथन के अ याय को पहले और सा ह य-समी ा के 
अ याय को बाद म तुत करना अ धक पसंद करत ेह दोन  के वचार  के लए भावी ता कक 
कारण ह । यहा ँएक आ प तुत कया जा रहा है । इसके अनसुार शोध- बधं के संरचना मक 
व प को न नां कत मब  अंगो-उपाग  म तुत कया जा रहा है - 

(अ) आवरण एव ं ारि मक अनभुाग : 
1. आवरण एव ंमु य पृ ठ (Title page)  
2. अ भ वीकृ त (Acknowledgement)  
3. वषय-व त ुक  सूची । 
4. सारणी-सूची । 
5. रेखा च -सचूी । 

(ब) मु य भाग  
(क) सम या का कथन । 
(ख) प रक पनाय । 
(ग) सम या क  साथकता । 
(घ) अ ययन- योजन । 
(ङ) अ भ ह सीमाय, प रसीमाये । 
(च) मु य पद-प रभाषाय । 

(i) संदभ सा ह य क  समी ा । 
(ii) अ ययन अ भक प ( डजाइन). 

(क) यु त प त । 
(ख) द त- ोत - जनसं या एव ं तदश ।  
(ग) द त-एक ीकरण - व ध । 
(घ) यु त उपकरण- नमाण, उपाजन एव ं ववरण ।  

(iii) द त का तुतीकरण एव ं व लेषण. 
(क) मूल पाठ । 
(ख) सार णया ँ। 
(ग) च ांकन । 
(घ) सांि यक य व लेषण । 
(ङ) वमश एव ं नवचन । 

(iv) न कष एव ंसुझाव : 
(क) मु य ा त प रणाम (Findings) 
(ख) आगे अनसुधंानाथ सुझाव । 

(स) संदभ अनभुाग  
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(क) ग थ-सूची । 
(ख) प र श ट । 

(द) अनसुंधान-साराशं.  
(क) सम या का पनुकथन । 
(ख) प त का ववरण । 
(ग) मुख ा त प रणाम, न कष, सुझाव । 

(अ) आवरण एव ं ारि मक अनभुाग : 
शोध- बधं क  बाहा स जा आकषक एव ंमु ण एव ंिज दसाजी क  तकनीक  ि टय  से 

ु टह न होनी चा हए । हमार  सं थाओं म इस दशा म लगभग समान त प अपनाया जाता 
है । इसम उि ल खत सूचनाय इस कार ह - सम या, शोध- बधं का सं थागत संबधं, 
अनसुंधानकता तथा गाइड, सं था का नाम िजसम शोध बधं तुत करना है, तुतीकरण का 
वष । आवरण क  ह  त ल प मुखपृ ठ होता है । इसके नमूने सभी महा व यालय , 
व व व यालय  के पु तकालय  तथा गाइड से उपल य हो सकत ेह । 

अनसुंधान के या वयन म य द अ वेषक को कसी यि त, सं था अथवा संगठन 
वारा अ नयत (Unusual) सहयोग ा त हुआ है तो उसका आभार ा पत कया जाय । य द 

ऐसा है तो अ भ हण सरल और संयत होना चा हए । अनसुंधानकता के प रवार के सद य , 
संकाय के सद य , पु तकालय टाफ, लक  के नै तक सहयोग के लए चापलसूी और 
अ त योि तपणू आभार अनाव यक और भ ा समझा जाता है । वषय-व त ुसूची का मह व अपने 
आप म प ट है। इसम सबसे उपर ारं भक अनभुाग का उ लेख होना चा हए । कुछ वशेष  
अ भ हण से पहले ह  वषय सूची को रखना पसंद करत ेहै । क त ुअ य अ भ हण को वषय-
व त ुका भाग नह  ंमानत े। इस लए इसको वषय-व त ुसे पहले देकर वषय-व त ुसूची म इसको 
शा मल नह  ंकरत े। वषय-व त ुसूची के थम पृ ठ को भी म सं या द  जाती है । इसके बाद 
सारणी-सूची और रेखा च  सूची को थान दया जाता है । इ ह बार क छोटे टेढ़े अ र  म लखा 
जाता है । इसके बाद मु य भाग को व तार से तुत कया जाता हे । इसको आ प के 
अनसुार पाँच मु य शीषक  मे बाँटा गया है । वषय-व त ुसूची मे इन शीषक  को मोटे और बड़ े
अ र  म लखा जाता है । जब क उपशीषक नयमानसुार छोटे अ र  म लखे जात ेह । मु य 
शीषक के सामने पृ ठ सं या के थान पर उन पृ ठ सं याओं को लखा जाता है, िजनके अ दर 
इसक  साम ी आती है । यथा- तावना (1 -8) उपशीषक  के सामने वे पृ ठांक होते ह िजनम वे 
उि ल खत ह । ारं भक अनभुाग के शीषक  - वषय-व त ुक  सूची, सारणी सूची, रेखा च -सूची 
के लए पृ ठ सं यांक लोअर केस रोमन सं यांक (Lower case Roman numerals- (i), 
(ii), (iii), (iv),.... होत ेह । सारणी सूची और रेखा च  सचूी के ववरण अलग अलग पृ ठ  म 
होत ेह । इनके शीषक ठ क वह  ह  जो क वषय-व त ुके मूल पाठ म दए गए ह । पृ ठ सं या 
नयमानसुार द  जाय । 
(ब) मु य भाग. 
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 जैसा आ प और संरचना के अंतगत दया गया है, शोध- बधं के इस भाग को पाँच 
मु य शीषक  म बाँटा गया है । ये पाँच भाग शोध- बधं के पाँच अ याय बनत ेह । कसी 
अ पका लक शोध प  के लए यह  शीषक उसके पाँच अनभुाग होते ह । 

थम अ याय म अ ययन े  का प रचय और श ा म म उसके मह व पर काश 
डाला जाता है । तदनतंर सम या को इसके मुख अंग के प म दशात ेहु ए तुत कया जाता 
है । सम या कथन से पवू इससे संबं धत स ांत  एव ंक तपय पवू अनसुंधान  के न कष  का 
उ लेख कया जाना समीचीन है । िजससे क यह प ट हो सके क सम या संबं धत कुछ 
मह वपणू न ऐसे ह, जो क अभी तक अनु त रत ह तथा वाभा वक प म इन न  के 
उ तर ढँूढने के लए तुत सम या उभर कर सामने आई है । उसी म म प रक पनाय 
सू ब  क  जानी चा हए तथा मु य सम या आ द न प म है तो उन उप न  को यहाँ 
दया जाना चा हए िजनके उ तर ा त करना अभी ट है । सम या क  साथकता और अ ययन 
योजन भी सं त एव ं प ट प म दए जाये । अ भ ह सीमाय प र समाय बदंगुत प म 

उि ल खत ह  । सभी मु य पद  के लए उपयु त सह  सं या मक प रभाषाय (Operational 
Definitions) X ह  ।  

वतीय अ याय संदभ सा ह य क  समी ा का है । यह भाग वतमान अ ययन के 
लए पृ ठभू म का काय करता है । इससे अ वेषक सम या संबधंी अ यतन ान से भल  कार 
अ भ  हो जाता है । पर णातंगत सू ब  प रक पनाओं को सह  संग  के साथ जोड़ने म भी 
यह समी ा मक ववरण मुख भू मका नभाता है । यहा ँसम या के संबधं म पवू म कए गए 
अ वेषण  से ा त न कष दए जात ेह । इ ह लखने क  व भ न शै लया ँह । कंत ुअमे रकन 
साइ लोिजकल ऐसो सएशन के पि लकेशन मैनअुल (Publication Manual of the 
American Psychological Association) वारा द  गई उ ारण-शैल  सवा धक लोक य 
हु ई ह नमूने के लए एक उदाहरण दया जा रहा है 

Kosmoski and Vockell (1978) found that learning centers stimulated 
both cognitive and affective growth among elementary school students.. 

उ रण म द  गई साम ी को कुछ लोग सगंल पेस म टाइप या मु त करना पसंद 
करत ेहै । ऐसे उ रण से प ट हो जाता है क सम या के संबधं म कसने, कब, या न कष 
हो जाता है क सम या के संबधं मे कसने, कब, या न कष नकाला । य द पाठक इसके 
संबधं म अ धक जानकार  चाहता है तो संदभ सा ह य म इसको ा त कया जा सकता है । यहा ँ
उसको लेख या बधं का सह  -सह  शीषक, जनल/पु तक / मैडअल का नाम, उसका सं करण 
और सं करण वष, पृ ठ सं या, काशक का पता सभी क  जानकार  हो जावेगी । 

ततृीय अ याय म अ ययन के लए यु त डजाइन का व ततृ ववरण दया जाता है । 
इसम द त के लए चय नत तदश क  मलू जनसं या, तदश-तकनीक, द त एक ीकरण व ध, 
यु त उपकरण क  नमाण व ध, उनका उपाजन एव ंउनक  वधैता और स यता के संबधं म 

समू चत ढंग से जानका रयाँ द  जाती है । 
चतथु अ याय म द त का तुतीकरण एव ं व लेषण दया जाता है । द त को समु चत 

सार णय  एव ं सांि यक य च  म तुत और द शत कया जाता ह द त के सांि यक य 
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व लेषण के आधार पर प रणाम  पर वचार- वमश कया जाता है । इसके बाद समु चत नवचन 
दया जाता है । नवचन म संबं धत पवू अ वेषण ाि तय  के साथ समानता या भ नता के लए 
भी कारण दए जाने चा हए । अ ध नातक और यहा ँतक क  कुछ डॉ टोरल उपा धय  के लए 

तुत शोध- बधं  म कुछ अ वेषक सांि यक य ा स अनाव यक और असंगत है । यहा ँतो 
केवल प रणाम ह  दए जाने चा हएं । क कुलेटर  और क यटूर  को अ धक प टता दान करने 
के लए उ ह भी समु चत सार णय  मे तुत करना चा हए ।अ याय पचंम म अ याय चार के 
वमश और नवचन के आधार पर न कष दए जाते ह । कुछ लोग चतथु और पचंम अ याय को 
एक साथ रखत ेह । यो क न कष तो नवचन क  ह  प र ण त है । कंत ुयह अ याय आकार 
म बड़ा हो जाता है । इस लए मु य ा त प रणाम (Findings) के उ लेख के अनतंर न कष  
को सू ब  कया जाना चा हए । इसके बाद आगे भ व य म सम या से संबं धत वषय  पर 
चय नत अनसुंधान काय  के लए सुझाव दए जाते है । ये सुझाव व तु न ठ ह  तथा इनके लए 
अ ययन म आनभु वक आधार होना आव यक है । 
(स) संदभ अनभुाग 

 इसके अंतगत थंसूची (Bibliography) और प र श ट आत ेह । थंसचूी के पहले 
पृ ठ म बीचोबीच केवल '' थंसचूी'' मोटे अ र  म लखा जाता । इसके बाद अगले पृ ठ से 
संग साम ी को वणमाला के म म लखा जाता है । यह म लेखक के उपनाम अथवा 

अं तम नाम से जमाया जाता है । येक संग को हाँ सए के त काल बाद लखना आर भ 
करना चा हए । फर आगे क  पिं त को बायी ओर एक श द खाल  थान छोड़कर शु  करना 
अभी ट है । दो संग  के म य डबल पेस हो । जब क एक संग क  पिं तय  के बीच सगंल 
पेस अपे त है । उदाहरणाथ -  

King, Edmond J. Other Schools and Qurs 4th ed. New York:Holt, 
Rinehart And Winston, 1973, 360PP. 

सु खया, एस० पी०, महरो ा, पी०बी० महरो ा, आर० एन० । शै क अनसुंधान के मूल 
त व । थम सं० आगरा, वनोद पु तक मं दर, 1971. 

इसके बाद प र श ट आत ेहै । थंसचूी क  समाि त के बाद आगे के पृ ठ पर बीचोबीच 
बड़ ेअ र  म प र श ट APPENDIX लखकर छोड़ दया जाता है । आगे के पृ ठ म प र श ट 
(अ) – A प र श ट ब - B......शीषक  के अंतगत संबं धत साम या ँद  जाती ह । प र श ट के 
अंतगत वे द त सार णया ँद  जाती ह, जो शोध नबधं के मु य भाग के लए वय ंआव यक 
नह  ं है । कंत ुउसके लए आधार अव य होत ेह । जैसे व या थय  के पर ण -अंक, यु त 

नाव लया,ँ पर ण व अ य द त-एक ीकरण यिु त भी प र श ट म दए जात े ह । येक 
प र श ट साम ी अलग पृ ठ म द  जाती है । 
(द) अनसुंधान साराशं 

शोध सारांश का उपयोग सवा धक होता है । अ य अ भकरण जब भी कसी अनसुधंान 
के ा त प रणाम  को चाहत ेह, वे साराशं म ह  उनको ा त करने क  अपे ा करत ेह । इस लए 
शोध सारांश को लखने म सावधानी और प र म दोन  ह  आव यक ह । इसम सम या का 
प ट मू यांकन होता है । साथ ह  प रक पनाय मूल प म ह  द  जाती ह । उ ह वीकार अथवा 
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अ वीकार करने के लए ता कक/सांि यक य/ वै ा नक आधार दए जात ेह । द त-एक ीकरण के 
लए यु त व ध और उपकरण  का भी सं त ववरण इसम दया जाता है । इसम उन वलंत 
उपांत सम याओं (side problems) का उ लेख भी कया जाना चा हए जो क सीमाओं और 
प रसीमाओं के कारण यु त शोध-काय म अशुरइत (Uncovered) रह गई ह । िजससे क 
आगे उन पर अनसुधंान के लए माग श त हो सके । साराशं सारग भत, सं त और अपने 
आप म पणू होना चा हए । कुछ लोग शोध साराशं को शोध बधं के अं तम अनभुाग के प म 
थंसचूी से पवू तुत करत ेह । जब क अ य शोध बधं के अ त र त पठन साम ी के प म 

इसको तैयार करत ेह । 
(य) लेखन शैल  : 

 शोध बधं क  भाषा सरल, बोधग य, प ट एव ंसं त होनी चा हए । यह सरल हो 
। आव यक अलंकार और वशेषण इसम जबद ती न ठँूसे जाये । इसम सजृना मक हो । इसम 
त य  का तुतीकरण और या या हो । शोध बधं का आलेख व तु न ठ हो । इसको हमेशा 
अ य पु ष के प म तुत कया जाय । कभी भी मै, मैने, हम, हमने, मेरा, हमारा, हमको 
जैसे सवनाम उपयोग म न लाए जाये । इनके बजाय अनसुंधानकता अथवा अ वेषक या े क 
जैसे श द उपयोग म लावे । याय भूतकाल म ह  । वा य कमवा य प म तुत कए 
जाये । यथा- ''दस व या थय  को या छ तदश से चय नत कया गया । ''अ वेषक ने 
श क  से सा ा कार कया'' । ''पर ण क  वधैता क  जाँच ................... वारा क  गई'' । 
इ या द । कसी ा धकार को उ ृत करत े हु ए उसके परेू नाम को लखने के बजाय 
अं तम/उपनाम ह  लखना चा हए । उस नाम के पवू ी, माननीय, डा० जैसे यय न लगाये 
जाये ।  

पद ट प णय , सार णय  एव ं रेख च  म श द  के लए संकेता र दए जाये । कंत ु
मूल पा य म इ ह न दया जाये । हाँ, IQ, U.G.C., N.C..E.R.T. जैसे संकेता र मूलपाठ 
म दए जाये । 

सं या मक पद  को लखने म भी सावधानी अपे त है । सं या म कम' और प रमाण 
म यनू' जैसे श द अपनाना अ धक ेय कर है । य द कोई वा य सं या मक पद से आरंभ हो 
तो इसको श द  म लखा जाय । यथा-''पचास श क तदश म सि म लत कए गए'' । वा य 
के म य म आने पर सं या मक पद को सं यांक म लखा जाय । भ न के थान पर दशमलव 
प त को ाथ मकता द  जाय ।  

एम० एड० और श ा म पी० एच० डी० के शोध- बधं  म देखा गया है क अ वेषक 
सांि यक य सु  लखने म उ सुकता दखलात ेह । यह िै टस असंगत और अनाव यक है । ऐसा 
कभी भी न कया जाय । इसी कार गणनाओं को भी पद- तपद बधं म सि म लत करना 
अनु चत है । केवल प रणाम  का ह  समु चत ढंग से उ लेख कया जाय । 

इस इकाई के लेखक ने अपने समी ा मक अ ययन म पाया क अ धकतर श ा-शोध 
बधंो मे ु टपणू ढंग से प रक पनाय सू ब  होती ह । इ ह वीकारा मक प म तुत कया 

जाता है । जब क इनके पर ण के लए वे तकनीक यु त होती ह, जो क नराकरणीय 
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प रकलपनाओं (Null Hypothesis) के लए उपयोगी ह । इस लए प रक पनाओं को 
नराकरणीय व प म ह  सू ब  कया जाय ।  

पाद ट प णय  को तुत करने के लए भी कुछ मानक परंपरागत प से मा य ह । 
एक अनसुार उ ारण क  समाि त पर छोटे को ठक मे संबं धत ोत को थंसूची के अंक दए 
जाय,ँ यथा (10,109) का अथ ह । क इस उ रण का ोत पृ ठ 109 क  गथं सूची के म 
सं या 10 है । दसूर  पर परा के अनसुार कसी पृ ठ म आने वाले उ रण  के ोत उसी पृ ठ म 
नीचे दए जात ेह। इनको इस कार तुत कया जाता है । 

पृ ठ के नीचे से लगभग 6 सेमी. ऊपर रेखा खीची जाती ह । येक उ रण के अंत म 
ऊपर उस अ याय के उ रण क  म सं या लख द  जाती है । यथा-'' श ा के मेरा........है ।'' 
पाद ट पणी के लए पृ ठ के नीचे भाग म खींची गई सीमारेखा के बाद आधा पेस के अंतराल 
पर पृ ठ के पहले उ रण के ोत का अनलेुखन कया जाय । इसके बाद नधा रत अंक को 
लखकर ोत ववरण दया जाय । क ह  ंभी दो पाद ट प णय  के अनलेुखनो के म य अंतराल 
डबल पेस हो। उसी उनलेुखन क  द  पिं तयो के बीच अंतराल सगंल पेस हो । यथा - 

Fred N. Lerlinger, Foundations of Behaviour Research (N.Y.:Holt, 
Rinehart & Winston, 1973),P. 24 

Clinto I, Chase, Elementary Statical Procedures (N.Y.:Mc Graw-Hill 
Book Co. 1967).P.24  

य द उ रण लगातार म म ऐसे ह  क उनका ोत एक ह  है तो ऐसे उ रण  के 
अनलेुखन के लए पहले को ततु करने के बाद आगे लखने के लए उ रण का मांक 
लखकर lbid लख देत ेह । यथा :- 

1. Edward L. Vockel, Educational Research (N.Y.: Macmillan Publishing 
Co.. Inc., 1983), P.78 

2. Ibid (वह  पृ ठ वह  ोत) 
3. Ibid, P.100 (पृ ठ 100 वह  ोत) 
4. Chase. op.cit 34 (पवू म अनलेु खत पृ ठ 34) 
5. Adams loc, cit. 20 (यह संग पृ ठ 24 का है) 

शोध बधं म यकुा कए जाने वाले संकेता र  और संकेतक अ र समहू  के लए 
अनसुंधान के थं  को देखा जाना अपे त है । 

 सार णया ँशोध बधं क  मह वपणू वधा है । यह आँकड  को सम  कंत ुसं ेप म 
तुत करने क  तकनीक  यिु त है । सारणी हमेशा एक पृ ठ य ह  हो । पृ ठ पर ता लका 

उपयु त थान पर बनाई जाय । य द सारणी आधे पृ ठ से अ धक थान घेरती है । तो उस 
पृ ठ म केवल ता लका को ह  पृ ठ के म य भाग म आकषक ढंग से था पत कर इसके बाद या 
पवू उससे संबं धत पा य व त ुको प ट प से संगानसुार दया जाय । सारणी को माकं 
शोध बधं म उसके म के अनसुार दया जाय । ये माकं रोमन प त के ह  । इसको सबसे 
उपर मोटे और कै पटल अ र  म लखा जाय । यथा-सारणी (Table -II) । इसके बाद आकषक 
ढंग से सारणी का शीषक लखना चा हए । परेू शोध बधं मे ता लकाओं को एक ह  म म 
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रखना चा हए । अलग-अलग अ याय के लए ऐसे अलग-अलग म न ह  । त भ  और 
पिं तय  को समु चत और प ट शीषक द । 

शोध से संबं धत सारणीब  आकड़  को च ां कत करने से अ ययन के तदश क  
कृ त का सहज ान हो जाता है । च  (Figure) के अंतगत लेखा च  (Graphs), चाट 

(charts), मान च  (Maps), रेखा च  (Sketches), आरेख (Diagrams) आते ह । एक 
अ छे च  के तुतीकरण म न नां कत गणु होत ेह- 
1. च  से ठ क पहले उसके आधार- आँकड़ ेक  सारणी होनी चा हए । 
2. यह अपने आप म प ट और आकषक हो । 
3. च  म यथा थान केल दया जाना चा हए । 
4. च  म ठ क बाद उससे संबं धत पा य-व त ुहो । 
5. या या म च  सं या का हवाला दया जाय । 'उपयु त च ' जैसी भाषा का योग न 

कया जाय ।  
6. च  सं या च  के नीचे उसके शीषक से पहले हो । माकं सं या म हो । यथा च  सं या 

1.1 ( थम अ याय का च  माकं 1) च  सं. 3.4 (तीसरे अ याय का चौथा च ) 
7. च  का शीषक उसके नीचे म सं या के बाद दया जाय । यथा 

च  10.6 A Hypothetical Diagram showing a Less than perfect 
relationship between level of Arousal and Ability to 
learn. 

अंत म इस बात पर वशेष बल दया जा रहा है क भाषा शु , प ट हो । ामीण या 
लोक भाषा का योग शोध बधं म न कया जाय । ह द  म शोध बधं लखत ेसमय यह 
यान रखा जाय क अं ेजी के श द  का सह  और मानक पांतर हो । यह पांतर वै ा नक 

तथा तकनीक  श दावल  आयोग, के य हदं  नदेशालय, श ा तथा समाज क याण मं ालय, 
भारत सरकार वारा न मत 'वहृत'् पा रभा षक श द सं ह मान वक  से ह  हण कया जाय । 

शोध- बधं म पृ ठांकन म सावधानी रखी जाय । पृ ठ का माकं उसके ऊपर  भाग म 
दाय हा सये म लगभग 2 से0मी0 नीचे हो । ारं भक अनभुाग म पृ ठ  का म रोमन प त i, 
ii, iii...... म दया जाय । बधं के मु य भाग म ारंभ से पृ ठ सं या 1 से आरंभ क  जाय । 
यह म प र श ट क अं तम पृ ठ तक रखा जाय । अ याय पृ ठ एक से शु  होता ह । कंत ु
इस पृ ठ 1 को अं कत नह  ं कया जाता । अगला पृ ठ 2 होता है । इसी पृ ठ 2 से पृ ठाकंन 
शु  करत ेह । 

नया अ याय नए पृ ठ से शु  कया जाता है । इसको टाइप करने का तर का यह है क 
सामा य थम पिं त के नीचे चार पेस छोडकर पृ ठ के म य म बड़ ेअ र  म रोमन कै पटल 
प त म सं या के बाद 'अ याय' लखा जाता है । अब डबल पेस छोडकर बड़ ेअ र  म शीषक 
को बीचोबीच लखा जाता है । इसके तीन पेस अंतराल पर ह  पा य व त ुका ववरण शु  कया 
जाय । पा य व त ुके ववरण म अ याय के उप खंड  के शीषक हा सये के बाद बड़ ेअ र  म 
दए जाये ।आगे दसूर  पिं त म लखना आरंभ कया जाय तथा आगे उसी पिं त से साम ी द  
जाय। जैसा तुत इकाई म कया गया है ।  
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30.6 सार (Abstracts)  
शोध- बधं के वलंत बदंओंु को अ त सं त प म भावी ढंग से तुत करना ह  

सार लेखन है । इसक  श द सीमा सामा यत: 100-150 है । इसको इस कार लखा जाना 
चा हए क पा य पढ़त ेह  समझ जाए अनसुंधान तवेदन म या है । शोध-सार म अनसुंधान 
के सभी मु य संघटक - सम या, प रक पनाये, शोध-प रणाम, मह व और सुझाव सि म लत ह  
। इनको अलग अलग घटक के बजाय एक कृत व प म तुत करना ह  साथक है । थम 50 
श द  म योजन प ट करत ेहु ए वाभा वक प म इससे ह  मु य सम या का अवतरण होना 
चा हए । शेष 100 श द  म अ य भाग  का सार तुत कया जाय । 

येक शोध- बधं के साथ सार-लेख अ नवाय प से ततु कया जाना चा हए ।इसके 
पाठक को संपणू अनसुधंान या और उसके प रणाम  का बहगम ि ट से अ भ ान हो जाता 
है । यह  एक अ ययन है, िजसके वारा अनसुधंानकता दसूर  को अपने शोधकाय के संबधं म 
व वास म ला सकता है । यह शोध- बधं के अ ययन के लए एक भावी उ ेरना मक यिु त 
है । 

सार तो अनसुधंान ताव का भी दया जाना चा हए । य क िजन वशेष  के पास 
इसको भेजा जाता है, इसको पढ़कर वे संपणू ताव के ग भीर अ ययन के लए े रत होते ह । 
साथ ह  शोध के लए व तीय सहायता देने वाल  सं थाय भी ताव के सार को ाथ मकता देती 
है । य क उनक  वशेष  स म त के पास कोई आवेदन वचाराथ होत ेह । उनके पास व ततृ 

ताव  के अ ययन के लए पया त समय नह  ंहोता । नदशीकरण और व नबधं तथा-सव ण 
सं थाय भी हमेशा शोध-सार क  मांग करती है ।  

30.7 व नबंध (Monographs)  
अनसुंधान के े  म संदभ साम य  म व नबधं भी मुख है । यह कसी े  के 

व श ट वषय पर मब  ढंग से तुत अनसुधंान साम ी का सं त ववरण है । इसम इस 
वषय पर कसी अव ध म कए गए अनसुधंान  का सार सं ेप होता है । यह मु त साम ी है । 
इसका व प प रव धत बलेु टन या लघ ुपिु तका होता है । यह कसी एक ह  वषय पर हु ए 
अनसुंधान काय का तवेदन है । इसम यह एक ह  सम या पर आधा रत होता ह । अमे रका 
य0ूके0 और भारत म व भ न सं थाय अलग -अलग वषय  पर जनल, थंसूची आ द के साथ 
साथ व नबधं का शत करती आ रह  ह ।  

30.8 वमू यांकन (Self Assessment)  
1. अनसुंधान सम या के व भ न आधार या ह । 
2. अनसुंधान ताव य  आव यक ह ? इसक  संरचना मक ववेचना क िजए । 
3. शोध-साराश के लेखन म कन - कन बात  को यान म रखना चा हए ' 
4. पाद- ट पणी, संदभ सा ह य और थं-सूची या ह? इ ह शोध- बधं म कैसे लखत ेह? 
5. अनसुंधान- तवेदन म सारणीयन और च ांकन कैसे कए जाने चा हए? 
6. अनसुंधान- तवेदन क  लेखन-शैल  क  व ततृ ववेचना क िजए । 
7. शोध-सार, सारांश और व नबधं क  वशेषताओं और मह व क  या या क िजए । 
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8. कसी भी उपल ध शोध- बंधं के लए समालोचना मक समी ा तुत क िजए । 
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इकाई-31 
शोध ब ध 

(The Research Report) 
इकाई क  संरचना (Structure of Unit)  

31.0 ल य एव ंउ े य (Aims and Objectives) 
31.1 शोध ब ध का अथ (Meaning of Research Report) 
31.2 शोध ब ध लेखन क  आव यकता (Need of Research Report) 
३1.3 शोध- ब ध का ा प (Format of Research Report) 

31.3.1 ाथ मकताएँ (Preliminaries) 
31.3.2 पठन यो य मुख भाग (Main Body) 
31.3.3 स दभ भाग (Reference Section) 

31.4 शोध ब ध लेखन क  व ध (Techniques of Report Writing) 
31.5 शोध ब ध क  लेखन शैल  (Style of writing Report) 
31.6 शोध ब ध का मू यांकन (Evaluation of Research Report) 
31.7 साराशं (Summary) 
31.8 वमू यांकन (Self Assesment) 
31.9 स दभ थ (References)  

31.0 ल य एवं उ े य (Aims and Objectives)  
इस इकाई के अ ययन क  समाि त पर व याथ  - 

1. शोध ब ध क  अवधारणा को समझ सकेग । 
2. शोध ब ध के लेखन क  आव यकता जान सकेग । 
3. शोध ब ध के ा प को समझ सकेग । 
4. शोध ब ध के लेखन क  व ध एव ंशैल  क  या या कर सकेग । 
5. शोध ब ध का मू यांकन कर सकेग । 

भू मका: शोधकाय क  समाि त के प चात ्शोध काय को ल खत प म तुत करने क  
या होती है । कसी भी शोध सम या क  उपयो गता एव ंपया तता क  जानकार  शोध ा प 

(Research Proposal) के वारा ा त होती है । और कसी भी शोधकाय के योगदान क  
जानकार  शोध ब ध वारा ा त क  जा सकती है । 

शोधकाय को ल खत प से तुत करने के अनके तर के है जो लखने के तर के या 
उ े य के अनु प हो सकत े है । कई सं थाएँ एव ं व व व यालय ऐसे है िज ह ने अपने 
शोधकताओं के लए नि चत ा प Format) का नमाण कर दया है िजसका अनसुरण 
शोधकताओं को अ नवाय प से करना पड़ता है । 
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31.1 शोध ब ध का अथ (Meaning of Research Report)  
शोध ब ध के अ तगत शोध काय क  समाि त पर उसके प रणाम क  जानकार  दान 

क  जाती ह । इसम शोध उसके प रणाम क  जानकार  दान क  जाती है । इसम शोध स ब धी 
सम त ग त व धय  का परूा ववरण होता है । इसको लखने के कई ा प ह । 

शोध ब ध लेखन का काय अ य त चनुौतीपणू है । एक अ छ  शोध ब ध लखने के 
लए शोधकता अनभुवी एव ंसूझ वाला यि त होना चा हए िजसे अपने शोध काय म गहन च 
एव ंउसक  जानकार  हो ।  

31.2 शोध ब ध लेखन क  आव यकता (Need of Research 
Report)  

(1) शोध ब ध के वारा शोध काय के स ब ध म सम त जानकार  हा सल हो जाती है । 
जैसे शोध काय क  प व त, तदश और व धय  जो शोधकाय म काम ल  गई है । 

(2) शोध ब ध वारा अनसु धान काय को नि चत व प एव ंआकार ा त होता है जो इसे 
सु ढ करने के लए आव यक है । 

(3) शोध ब ध म शोधकता अपने मौ लक च तन के आधार पर स बि धत सा ह य का 
पनुरावलोकन (Review) करता है तथा ा त प रणाम  क  चचा करत े हु ए भावी 
अ ययन के लए नई सम याओं का भी उ लेख करता है । 

(4) शोध ब ध ऐसा होना चा हए जो क अ य यि तय  को अनसु धान काय करने के 
लए े रत या उ सा हत करता है । 

(5) शोध काय मानव मा  के लए उपयोगी होते है । अत: शोध ब ध वारा इनक  
यावहा रक उपयो गता का चार- सार जनसामा य म कया जा सकता है । 

(6) शोध ब ध के मा यम से शोधकाय का पणू ववरण ा त होता है तथा इसके प रणाम  
क  समालोचना भी होती है ।  

31.3 शोध ब ध का ा प (Format for Research Report)  
अनसु धान काय का ल खत ा प शोध ब ध कहलाता है । ये ा प अनेक कार के 

होत ेहै । ले कन फर भी इन सब ा प  म कुछ भाग एक समान होते है । एक बहु च लत शोध 
ब ध ा प न न ल खत है – 

31.3.1 ाथ मकताय (Preliminaries) 

1. मु य पृ ठ (Title page) 
2. अनमुोदन प  (Approval letter) (आव यक होने पर) 
3. तावना या आभार दशन (Preface) 
4. पाठ साम ी (Content) 
5. सारणी सूची (Tables) 
6. आकृ त अथवा लेखा च  या च ण क  सूची (Presentation) 
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7. न कष अथवा सारांश (Conclusion) 

31.3.2 पठन यो य मुख भाग (Main Body or Textual Part) 

(1) भू मका (Introduction) 
(अ) सम या कथन (Structure of the problem) 
(ब) उ े य (Objectives of the Study) 
(स) प रक पना (Hypothesis) 
(द) सम या का औ च य (Significance of the Problem) 
(य) अवधारणा एव ंप रसीमन (Assumptions of the delimitation) 
(र) तकनीक  श द  का प रभाषीकरण (Definitions of Technical terms) 

(2) स बि धत सा ह य का पनुरावलोकन (Review of Related Literature) 
(3) अ ययन का ा प (Design of the study) 

(अ) अ ययन क  व ध (Method) 
(ब) अ ययन के उपकरण एव ं व धया ं(Tools and Techniques) 

(4) त य  का तुतीकरण एव ं व लेषण (Presentation and Analysis of data) 
(अ) त य  का व लेषण (Analysis of data) 
(ब) सार णया ँएव ं व लेषण (Tables and interpretation) 

(5) न कष (Conclusion) 
(अ) प रणाम  क  चचा (Discussion of results) 
(ब) मुख प रणाम एव ं न कष (Main finding and inferences) 
(स) प रणाम  का अनु योग एव ं प रसीमन (Implication of the finding and 

limitation) 
(द) अ म अ ययन हेत ुसुझाव (Suggestions for further studies) 

31.3.3 संदभ भाग (Reference section) 

(अ) संदभ थं सूची (Bibliography) 
(ब) प र श ट (Appendix) 
(स) सूचाकँ (Index) 

31.3.3.1 ाथ मकताय (Preliminaries) - यह शोध ब ध का मह वपणू भाग है इस लए 
इसक  यव था करने म वशेष सावधानी रखनी चा हए । य द कोई सं था/ व व व यालय वारा 
कसी वशेष ा प का नधारण कया हुआ हो तो उ ह उस ा प को भी यान म रखना 
चा हये। 
(1) मु य पृ ठ (Title Page) - ये शोध ब ध का थम पृ ठ होता है । 
(i) शोध ब ध का शीषक 
(ii) अ याथ  का नाम 
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(iii) वां छत उपा ध क  आव यकता अथवा नधा रत पा य म का शोध ब ध से स ब ध अथवा 
उनका उ े य 

(iv) महा व यालय/ वभाग िजसम क अ याथ  वां छत उपा ध के लए वि ट हुआ है । 
(v) व व व यालय का नाम िजसम क शोध ब ध तुत करना है 
(vi) जमा करने या वीकृत होने का वष । 

शीषक करण समु चत, शु , लघ ुतथा प ट होने चा हये और बड ेअ र  म छपे हु ए 
अथवा टाइप कए हु ए होने चा हये । शीषक म शोध क  सम या का मु य वचार य त होना 
चा हये और य द स भव हो तो शोध काय क  व ध अथवा र त का संकेत भी होना चा हये । 
मु य पृ ठ का नमूना 

मान सक प से पछड़े हु ए बालक  के 
समायोजन एव ं यि त व का अ ययन 

राज थान व व व यालय से श ाश  मे पी. एच। डी. उपा ध हेतु तुत 
शोध ब ध 
( त थ व वष) 

नदशक का नाम       शोधकता का नाम) 
पद         यो यता 
वभाग  
(2) अनमुोदन प  (Approval letter) - कुछ सं थाओं/ व व व यालय  म अनमुोदन प  
लगवाने क  था है, िजस पर नदशक, ा यापक या परामशदा ी स म त या वभागा य  अपने 
ह ता र कर सक । 
(3) ा कलन अथवा आभार दशन (Preface or Acknowledgement) - इसम शोध 
ब ध के तुतीकरण के स ब ध म उसके उ े य अथवा ोत और अ ययन क  उपयो गता का 

सू म ववरण होता है । 
इसम उन यि तय  के त आभार दशन तथा ोत  का समावेश होता है जो शोध कता के 
लए सहायक हु ए है । 

' ा कथन' अथवा 'आभार दशन' बड ेअ र  म मु ण होना चा हए । 
(4) वषय सारणी (List of Contents) - इस भाग म सब मु य अ याय  के शीषक  तथा 
आव यक उप शीषक क  सूची होती है िजसम येक म उसी के स मुख समु चत पृ ठ सं या द  
जाती है । ारि मक आव यकताओं जैसे- तावना या आभार दशन, सारणी सूची, आकृ त सचूी, 
साराशं सूची अथवा न कष उनके पृ ठ मानसुार रोमन सं या म दये जात े है । मु य तथा 
उपशीषक  के म य स ब ध का द दशन सामा यत: मु य अ याय क  म सं याओं को बड े
अ र  म लखकर कया जाता है तथा शीषक , उपशीषक  को लघ ुअ र  म इस कार अं कत 
कया जाता है क थम अ र बडा हो । वषय-व त ुन तो व ततृ हो और न ह  सं त हो, 
व त ुक  ता लका का मु य उ े य शो य ब ध क  वषय साम ी क  परेखा दान करनी 
चा हये । अ याय के शीषक तथा उपशीषक  के म य केवल एक थान का अ तर होना चा हए । 
बड़ ेअ र  म लखे हु ए शीषक  क  स बि धत ' वषयव त'ु पृ ठ का के य शीषक होना चा हये 
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तथा बड़ ेश द  म अ याय एव ं पृ ठ मश: अ याय  क  सं या गयी ओर तथा पृ ठ सं या 
दा हनी ओर अं कत होनी चा हए । 
(5) ता लकासचूी (List of Tables) - पाठ सूची के प चात ्पथृक पृ ठ पर ता लका सूची 
अं कत क  जाती ह । सारणी सूची म सभी सार णय  के शीषक अथवा सारांश होत ेहै जो क शोध 
ब ध म सि म लत कये गये है, िजनके साथ पृ ठ सं या भी द  जाती है िजससे क उनका 

ठ क से पता लग सके । येक सारणी के बड ेअ र  म रोमन ल प क  सं या तथा उसके 
स मुख पृ ठ सं या द  जाती है । ठ क-ठ क शीषक अथवा उसका सार और उनके अनकूुल पृ ठ 
सं या को जो क शोध ब ध म योग क  गयी है, दया जाता है । 

ता लका सचूी म बड ेअ र  म लखा हुआ शीषक येक पृ ठ के ऊपर  भाग म अं कत 
होना चा हए तथा श द सारणी के अनसुार येक पृ ठ के बायीं ओर तथा पृ ठ सं या दा हनी 
ओर अं कत होनी चा हए । 
(6) आकृ त तथा च ण सूची (List of figures) - य द शोध ब ध म कसी कार के 
मान च , लेखा च  अथवा अ य कार के च ण  का योग हुआ हो, च  क  सचूी तथा सारणी 
सूची के प म भी उसी कार थम पृ ठ पर बनायी जाती है, ले कन ह द ूअरबी सं याओं का 
योग अव य होता है । 

उदाहरण व प ा प नीचे दया गया है - 
वषय सारणी 

(Table of Content) 
ा कलन/ तावना (Preface)      पृ ठ सं या 

ता लका सूची (List of Table) 
आकृ त तथा च ण सूची (List of Figures) 
(7) साराशं एव ं न कष (Summary and conclusion) - कई व व व यालय/सं थाऐं ये 
चाहत ेहै क शोध ब ध के साथ-साथ सम त अ ययन का साराशं भी दया जाये । अ ययन का 
ल य, े  तथा व ध क  परेखा, न कष, सामा यीकरण एव ंसुझाव बहु त ह  सं त प म 

तुत कया जाता है उसे ह  साराशं कहा जाता है । 
31.3.3.2 शोध ब ध का मु य भाग (Main body of Report) - शोध ब ध के 

मु य भाग का गठन सबसे अ धक मह वपणू होता है । अपने सम त शोध ब ध म आव यक 
ब दओंु के स ब ध म वचार- वमश करत ेसमय तथा उ हे अपने काय तथा वषय के अनु प 
ता कक म म लखत ेसमय शोधकता को नर तर अपनी नणय शि त का योग करना 
पडता है । इस मु य भाग के पनु: उपभाग कये जात ेहै जो क न न ल खत है – 

(1) भू मका (Introduction) - शोध ब ध का यह भाग भी मह वपणू होता है जो 
अ ययन स ब धी ववरण तुत करता है । वा तव म इस अ याय म न न ल खत वृ त के 
त व  का ता कक व ध से वचार वमश कया जाता है - 

(i) सम या कथन 
(ii) उ े य 
(iii) प रक पना 
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(iv) सम या का औ च य 
(v) अवधारणा एव ंप रसीमन 
(vi) तकनीक  श द  का प रभाषीकरण 
(2) स बि धत सा ह य का पनुरावलोकन (Review of Related Literature) - इस 

अ याय से इस त य के संकेत मलत ेहै क दसूर  के वारा अब तक पहले ह  कतना अ ययन 
कया जा चुका है, जो क शोध कता क  सम या पर आधा रत होता है । इसके वारा यह पता 
चलता है क वतमान अ ययन और अ धक योगदान अथवा ा त ान म नधा रत अ ययन 
कए े  म कस कार वृ  करता है) 

इसके अ तगत शोध काय  के ववरण भी सि म लत होते है िजनम इसी कार क  
वचारधाराओं, म  तथा व धय  का सफलता से योग कया गया है । उनका उपयोग 
शोधकता अपने शोध काय म योग करता है । ये सभी वचार- वमश शोध काय के लए पृ ठ 
भू म तैयार करत ेहै । 

(3) अ ययन का ा प (Design of the study) - इसके अ तगत शोध काय म योग 
क  गई व धय  तथा व धय  तथा दलो के संकलन करने के लए यु त यं ो अथवा व धय  
के स ब ध म यव था का समावेश होता है । 

यादश का चयन, योगा मक अ भक प, द त  केर ोत, द त  के अंकन क  
व ध इ या द इसके अ तगत उ ले खत कये जात ेहै । 

(4) त य  का तुतीकरण एव ं व लेषण (Presentation and Analysis of Data) 
उपयु त व धय  वारा एक त कए गए द त  पर आधा रत सभी प रणाम  का इस अ याय म 
ववरण होता है । इसी अ याय म त य  को तुत करने वाल  सार णय  का भी व लेषण उनके 
साथ-साथ तुत कया जाता है । 

(5) न कष (conclusion) - यह अ य त मह वपणू भाग है । चू ं क शो  ब ध का यह 
अि तम भाग होता है अत: शो  से स बि धत प रणाम  तथा सुझाव  का वणन इसम कया 
जाता है । प रणाम  (Results/Finding) क  प रसीमाए एव ं उपयो गता का भी वणन इसम 
कया जाता है । इसम मु य प से शोध सम या का समाधान या शोध स ब धी न  के 
तउ तर  का वणन भी होता है । प रणाम  क  वधैता भी दशायी जाती है । भावी अ याय के 

लए सुझाव भी दये जात ेहै । 
31.3.3.  स दभ भाग (Reference Section) - इसके अ तगत तीन भाग होत ेहै 

। ये तीन  भाग अलग- अलग पृ ठ  पर लखे जात ेहै तथा बड़ ेअ र  म पृ ठ  के म य भाग म 
लख जाता है ।  

(1) संदभ थ (Bibliography) - इसम वे सब संदभ कृ तय  आ जानी चा हये िजनका 
क शो  - ववरण म उ लेख कया गया है इनके अ त र त अ य साम य  अथवा संग  के 
मह वपणू ोत  का संकेत हो जाना चा हए । य द सूची अ य धक बडी हो तो थ-सूची को 
न न ल खत भागो म वभ त कर देना चा हए ।  

 पु तक 
 शोध थ एव ं व श ट च  
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 ह त ल प तथा ववरण 
 सामा यक प काय 
 नब ध तथा लेख 
 अ का शत साम ी (शोध ब ध इ या द) 
 समाचार प  
संदभ थ सचूी म वणमाला मानसुार ह  नाम  का उ लेख कया जाता है । लेखक 

के नाम के अि तम भाग (उपनाम) को पहले लखा जाता है । उसके प चात ् काशन का वष, 
पु तक का शीषक, काशक का नाम, थान, पृ ठ  क  सं या लखी जाती है । 

उदाहरण – 
(1) Best, John,W(1977)= Research in Education, 3rd ed. 

New Jersey, Prentice-Hall Inc. Engle wood cliffs-403p.p. 
प र श ट (Appendix)- संदभ भाग का यह एक मह वपणू भाग है। इसके अ तगत वो आती है 
िजसक  तकसंगत ढंग से शोध ब ध के मुख भाग के एसजीट एच नह ं लगाया गया है। जो 
साम ी यनूतम मह व क  है िजसे प , सूची, नावल  प , मृ त प , सा ा कार, स ब धी 
प , व ततृ सारणी या मान च , लंबे न, फोलोअप वक, योि तक अ ययन इ या द। 
सबसे  पहले उपकरण तथाअ य साम य  को लगाना चा हए। त प चात सर णय को रखा जाना 
चा हए. पृ ट सं या रोमन सं या (I, ii, lv) म लखी जानी चा हए। 
प र श ठ सोध ब ध के स ब ध म प टता एव ं ामा णकता को दशाता है। 
सूचकं (Index)- श दकोष या वषय सचूी का नमाण सावधानीपवूक वणमाला म के अनसुार 
तैयार क  जानी चा हए। 

31.4 शोध ब ध लेखन क  व ध ( Techniques ofReport 
Writing) 

 शोध ब ध लेखन का काम अ य त म वपणू है। शोध ब ध क  ग त का वाह बनाये 
रखने के लए सह  तकनीक  को काम म लाया जाना चा हए । इस उदे य से व भ न साधनो 
वारा शोध ब ध क  परेखा को न मत करने के लए ऐसे मानक नधा रत कये गये है, िज ह 

साधारणतया: सभी ने अनमुो दत कया है येक शोधकता से यह आशा क  जाती है क वह 
स कतापवूक तथा यं वत इन ववरणो अथवालेखन क  तकनीक  का अनसुरण कर। जो क न न 
ल खत है- 

(i) पद ट पणी Foot notes)- येक उदाहरण क  पद ट पणी होनी चा हए िजसमे इस 
बात का सकेंत हो क उ हे कन ोत  से पट कया गया है। सोध कर  म बो क न ठा के 
प मे तुत कया जाता है। पद ट पणी के मा यम से सोधकता अपने सोध काय म व भ न 
कार ल खत साम ी मे से काम म ल  गई साम ी का  ववरण तुत कर सकता है िजससे 

काम ल  गई साम ी क  authenticity और accurancy के स ब ध मे पढ़ने वालो को कह  
शंका ना रहे। ओर अ य लोग उन ोत  के बारे मे भी जान जाते है, जहाँ से वो उदाहरण 
इ या द काम लये गये है। 
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पद ट पणी पृ ट के सबसे नीचे वाले भाग मे द  जाती है और यह मु य व तु से अलग हटकर 
तुत क  जाती है। एक पाठ क  पद- ट पणी को मानसुार अं कत क  जाती है। कई बार येक 

अ याय के अ त मे एक पृ ठ पर सभी संदभ/ पद ट प णय  को एक साथ भी दे दया जाता है। 
वषयव तु को डबल पेस (double Space) मे जब क उदाहरण सगंल पेस (Single space 
) मे लखा जाता है। 

(i) पद- ट पणी मे लेखक का नाम, थम नाम के प चात उसका अि तम नाम (उपनाम) 
लघ ु वराम स हत लखा जब 

(ii) काशन का वष 
(iii) कृ त का शीषक िजसके नीचे पिं त खीची हो उसके बाद लघ ु वराम। 
(iv) काशन का थान िजसके प चात कोलन लखा हुआ हो। 
(v) काशन सं या का नाम िजसके पीछे लघ ु वराम का योग कया गया हो। 
(vi) नि चत पृ ठ सं या या संखाये िजनके प चात वराम च ह लगा हो । 

उदाहरण: 

(1) एक लेखक- 
John (West (1977), research in Education 3rded. 
New jersey : Prentice – Hall, Inc. Englewood Cliff, 84p 

(2) दो लेखक होने पर 
J.H. Me. Granth and D.Gere Wattson (1970), Research Methods 
and Design for Education, Pennsylvania International Text Book 
Company, 124P. 

(vii) सारणी तथा आकृ त क  पद- ट पणी को एक ह  थान छो कर उसके नीचे ह  अं कत 
करना चा हए । 
थं सचूी तथा पद- ट प णय  म पनुराविृ तय  से बचने के लए कुछ सं त त व  का 

योग कया जाता है जैसे- 
(अ) वह  (Ibid) - नर तर एक ह  कृ त के संगो का उ वरण करने म क ठन भाषा के 

सं त आइ बड (इसका अथ है वह ) का योग कया जाताहै । य द पृ ठ सं या भ न 
हो तो सं त त व के तुर त प चात ्पृ ठ सं या अं कत होनी चा हए । 

(ब) पवूा कत (OP.Ci) - जब कसी संदभ का योग ( मानसुार) लगातार न होकर बाद म 
वापस उसी संदभ का योग कया जाता है तो ले टन श द ओप. सट. (िजसका अथ है 
वह  रचना िजसका पवू उ वरण हो) का योग कया जाता है । वशेषत: उस अव था म 
जब क व भ न पृ ठ  के संग  मे उसका समावेश हो, पृ ठ सं या द  जाती है तथा 
लेखक का अि तम नाम (उपनाम) सं त श द से पहले आता है । 

उदाहरण - भ ाचाया, पवूा कत (OP.Ci) पृ ठ सं या 16 
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(स) लोक. सट (Loc.cit) - जब कसी भी रचना के संग के अनसुार उ लेख नह  होता पर त ु
सभी थ तथा पृ ठ के अनकूुल होता है तो लै टन भाषा का सं त श द लोक सट 
(िजसका अथ है उ व रत थान) का योग होता है, लेखक का अि तम नाम (उपनाम) ह  
सं त श द के पवू म आता है । 
उदाहरण - चतुवद , (Loe.cit) (पहले पृ ठ स.ं 50 पर) 
(ii) शीषक तथा उपशीषक (Heading and Sub heading) - शोध ब ध कई अ याय  
म वभ त होती है । येक अ याय का शीषक होता है । उसे पृ ठ पर बड ेअ र म तथा 
बीच म लखा जाता ह । अ याय के शीषक को 'अ याय' के तीन थान नीचे रखा जाता है। 

अ याय - दो 
ाथ मक श ा का इ तहास 

मु य शीषक (Main Heading) - जहा ँकह  ंभी शो  ब ध के मु य भाग होत ेहै 
उनके शीषक भी पृ ठ के म य से बड ेअ र  म लखा जाना चा हए । 

लघ ुशीषक (Minor Heading) - यह पृ ठ के बायी तरफ से ार भ होता है । इस 
शीषक के उपरा त दो थान  को छोडकर अनु छेद ार भ होता है तथा पांच थान  तक सी मत 
रहता है । 

अनु छेद शीषक (Paragraph Heading) - इस कार के शीषक के उपरा त पणू 
वराम च ह तथा अवरोध (dash) पिं त का योग कया जाता है तथा इनको पांच थान से 
सी मत करके रेखां कत कया जाता है और ल खत साम ी इसी पिं त से ार भ होती है । 

शोध ब ध म शीषक - उपशीषक को मांक अंको वारा दान कया जाता है । 
जैसे- मु य शीषक को - 1,2,3 म लखा जायेगा ।  

लघ ुशीषक को - 11, 12, 13 इस म म लखा जायेगा । 
अनु छेद शीषक को – 1, 1, 1, 1, 1 .2, 1. 1. 3 इस म म लखा जायेगा । 
ता लकाएं (Tables) - शोध ब ध म एक त द त  को यवि थत ढंग से तुत 

करने के लए सारणीयन क  सहायता ल  जाती है । सारणी ऐसी हो िजसको देखकर ह  पाठक 
समझ सक । सारणी श द पृ ठ के म य म लखा जाना चा हए तथा इसका मांक रोमन 
अ र  म, जो क दो थान छोडकर लखा जाना चा हए । सारणी का शीषक बड ेअ र  म तथा 
पृ ठ के म य म लखा जाना चा हए । य द शीषक दो या अ धक पिं तय  म होता है, तो 
इसक  आकृ त उ टे कोणा मक शंकु के समान होगी । 

सारणी म सांि यक  द त  को ै तज पिं तय  (Horizontal rows) तथा ल बवत 
त भ  (Vertical Columns) म दशाया जाता है तथा इनके भी शीषक होते है । 

उदाहरण 
सारणी-X 

यादश का चयन 
व यालय  के कार के आधार पर 

क ा सरकार  व यालय क  सं या नजी व यालय क  सं या 
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VI 20 20 
VII 20 20 

आकृ तया ँ (Figures) - शोध ब ध  म रेखा च , ाफ, फोटो ाफ, मान च , चाट, 
च  इ या द का योग भी कया जाता है । येक च ण प ट, सरल एव ंबोधग य होना 
चा हए । केवल एक ह  त य या वचार को एक ह  च  वारा द शत कया जाना चा हए । 

आकृ त का वणन मु य भाग, म भी कया जाना चा हए तथा उसे उस पृ ठ पर दशाया 
जाना चा हए । 

'आकृ त या च  - श द को पृ ठ के म य के ऊपर  भाग म बड ेअ र म लखा जाना 
चा हए । आकृ त का शीषक 'आकृ त'/ च  श द के दो थान नीचे लखा जाना चा हए । 
आव यकता होने पर आकृ त/ च  के पमैाने, स दभ इ या द का उ लेख कया जाना चा हए 
ता क उसक  वधैता था पत क  जा सके । 

पृ ठांकन (paging) - शोध ब ध के येक पृ ठ पर म सं या दान करना लेखक, 
पाठक एव ं िज द बांधने वाले के लए अ य त आव यक है । शोध ब ध म शीषक पृ ठ तथा 
ारि मक पृ ठ ( कसी भी अ याय का) को म सं या दान नह  क  जाती है य य प पृ ठो के 
म म इस पृ ठ को भी गना जाता है । पृ ठ सं याएँ पृ ठ के ऊपर  भाग के (एक इ च पृ ठ 

के अि तम भाग से नीचे) दा हनी तरफ लखी जाती है । ये ह द ूअरबी लपी म लखी जाती है। 
शोध के ारि भक भाग (Preliminary Section) के पृ ठ  के लए रोमन सं याएँ 

योग म लायी जाती है । जब क शोध ब ध के मु य भाग (Proof Reading) के लए ह द ू
अरबी सं या (1, 2, 3, 4) का योग कया जाता है । प र श ट के लए भी रोमन सं या का 
योग कया जाता है । सह  पृ ठांकन अि तम चरण म होना चा हए । 

फू र डगं (Proof Reading) - शोध ब ध म कसी भी कार क  ु ट नह  पाई 
जानी चा हए । इसके लए टाइप कए हु ए शोध ब ध को यानपवूक पढा जाना चा हए । टाइप 
(टंकण) स बि धत ु टयां का नवारण कया जाना चा हए । ये फू र डगं दो-तीन बार क  जानी 
चा हए । इसम शोध ब ध क  टाइप क  हु ई त को यानपवूक पढकर उसक  ु टय  को अलग 
से एक पृ ठ पर व श ट ढंग से अं कत कर ल  जानी चा हए । जैसे अ याय सं या, पृ ठ सं या, 
परेै ाफ कसी कार क  ु ट है इ या द । 

िज द बांधना तथा जमा कराना (Binding and Submission) - यह स पणू 
या का अि तम चरण है । कुछ व व व यालय िज द बांधने के स ब ध म व श ट कार के 

आदेश भी देते है । ऐसे म शोधकता को उनक  पालना करनी चा हए अ यथा एक अनभुवी िज द 
बांधने वाले का चयन करना चा हए । िज द के लए देने से पवू शोध ब ध को अ याय म मे 
यवि थत कर लेना चा हए । िज द बांधने के समय यह जांच लेवे क शोधकाय का शीषक वह  
है जो क 'शोध स म त' के वारा अनमुो दत कया गया है । ऊपर  आवरण पृ ठ के अ तगत 
न न त य होत ेहै । 

(अ) ऊपर क  ओर बड ेअ र  म शोध ब ध का शीषक । 
(ब) उपा ध तथा व व व यालय का नाम िजसम उसे जमा करवाना है । ये या तो म य 

म होगा या फर नीचे क  तरफ । 
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(स) ' व याथ  का नाम' िजसके नीचे वष का भी उ लेख होगा । 
िज द होने के प चात ्शोध ब ध क  जांचकर उसे स बि धत व व व यालय म जमा 

कराना होता है । शोध ब ध को नधा रत समय पर ह  जमा करा देना चा हए तथा जमा 
कराने क  रसीद भी ा त कर ल  जानी चा हए ।  

31.5 शोध ब ध क  लेखन शैल  (Style of Writing Report):  
शोध ब ध को लखत ेसमय न न बात  का वशेष यान रख : 

(1) शोधकता को अपने प रणाम  क  व ततृ जानकार  देनी चा हए िजनक  समालोचना तथा 
जांच क  जा सके । 

(2) शोध ब ध भूतकाल (Past tense) तथा ततृीय पु ष (Third Person) म लखा 
जाना चा हए ।  

(3) शोध ब ध म वै ा नक भाषा (Scientific Language) का योग कया जावे बजाय 
सा हि यक भाषा (Literacy language) के । 

(4) शोध ब ध क  वषय व त ु म एक वाहशीलता Floating sequence) तथा 
मब ता (Consistency) तथा वषय व त ुम संगठन भी होना चा हए । 

(5) शोध ब ध के लए एक उपयु त (Appropriate) तथा पया त (Proper) ा प 
(Format) का उपयोग कया जाना चा हए । 

(6) पद ट प णया,ँ संदभ, ता लकाएं. शीषक एव ंउपशीषक इ या द सभी को एक ामा णक 
ढंग से तुत कया जाना चा हए । 

(7) शोध ब ध को टाइप अनभुवी एव ंकुशल यि त से ह  करवाया जाना चा हए । कुछ 
टाइ प ट केवल शोध काय  से स बि धत काय करत े है उ हे ह  यह काय स पा जावे 
य क शोध टाइप के नयम इ या द क  परू  जानकार  उसे होती है ।  

(8) शोध ब ध को बॉ ड पेपर (Bond Paper) िजसका आकार 11'' 9'' पर टाइप कया 
जाना चा हए । शोध ब ध म पृ ट पर बायी तरफ 1''-1/2'' तथा दायी ंतरफ 1'' का 
थान छोड़ दया जाना चा हए । पृ ठ के ऊपर  भाग तथा नीचे के तरफ एक-एक इंच 

जगह छोडी जानी चा हए । एक ह  टाइ पगं मशीन का योग परेू ब ध को टाइप करत े
समय काम म लया जाना चा हए ।  

(9) एक अ छे शोध ब ध लेखन के लए ज दबाजी नह  क  जानी चा हए । एव ंअनभुवी 
शोधकता शोध ब ध को दो-तीन बार अ छ  तरह से पढ़ता है फर टाइ पगं के लए 
देता है। 

31.6 शोध ब ध का मू यांकन (Evaluation of a Research 
Report):  
शोध ब ध का मू यांकन कर यह देखा जाता है क शोध ब ध कतने अ छे ढंग से 

कया गया है। इसके अ तगत न न त य आते है । 
(1) शीषक (The Title) - (अ) या शीषक सं त एव ं प ट है । 
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(2) सम या (The Problem) - 
(अ) या यह प ट प से है? 
(ब) या इसक  सीमाकंन सह  ढंग से कया है।  
(स) इसक  साथकता कतनी है? 
(द) या व श ट न पछेू गये है तथा उनसे स बि धत 'प रक पनाएँ' बनाई गई है? 
(य) या मह वपणू तकनीक  श द  को प रभा षत कया गया है।  

(3) स बि धत सा ह य का पनुमू यांकन (Review of Related Literature) 
(अ) या ये सा ह य पया त है । 
(ब) या इन शोध से स बि धत मह वपणू प रणाम  को अं कत कया गया है।  
(स) या यह शोध पवू म कये गये अ य शोधो से अलग नवीन जानकार  दान करेगी  
(द) या ये सा ह य पणू ढंग से यवि थत है।  

(4) व ध (Methodology) 
(अ) या शोध ा प का व ततृ उ लेख कया गया है? 
(ब) या अपनाई गई व ध पया त है? 
(स) या जनसं या को सह  ढंग से प रभा षत कया है? 
(द) या तदश का सह  ढंग से चय नत कया गया है? 
(य) या ासं गक चरो को पहचाना गया है? 
(र) या द त  के संकलन के लए सह  उपकरण को चुना गया है? 
(ल) या इनक  वै यता एव ं व वसनीयता नि चता/ था पत क  गई है? 

(5) द त  का व लेषण (Analysis of Data) 
(अ) या सार णया ंएव ंआकृ तय  का उपयोग सह  ढंग से कया गया है।  
(ब) या त य  का व लेषण सह  ढंग से कया गया है? 
(स) या द त  का व लेषण तकसंगत ढंग से कया गया है?  
(द) या सांि यक  व लेषण सह  ढंग से व ले षत कया गया है? 

(6) न कष एव ंसुझाव (Conclusions and Suggestions) 
(अ) या प रणाम  क  ववेचना उपयु त एव ं व ततृ तर के से क  गई है? 
(ब) या उपयु त तर के से न कष नकाले गये है?  
(स) या प रणाम  (finding/results) के अनु योग (application)के बारे म पया त 

सुझाव दये गये है।  
(द) या प रणाम  क  प रसीमाओं का उ लेख कया गया है? 
(य) या अ म शोध काय  के लए कोई पया त सुझाव दये गये है? 
इसके अलावा भाषा स ब धी ु टयां, तुतीकरण का ढंग, टाइ पगं क  ु टयां इ या द 

पर भी वचार कया जाता है । अत: शोधकता को शोध ब ध लखत ेसमय इन सभी बात  को 
क म रखकर काय करना चा हए । 
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31.7 साराश (Summary): 
शोध काय क  समाि त पर कये गये काय को ल खत प म तुत कया जाता है 

िजसे शोध ब ध (Research Report) कहा जाता है । इसके अ तगत सम त शोध काय का 
ल खत ववरण रहता है । जैसे-सम या, व ध, प रसीमाएं, तदश एव ं त य  का व लेषण 
इ या द । 

शोध ब ध तुत करने का तर का व भ न व व व यालय  म थोड़ा बहु त अलग हो 
सकता है ले कन सवस म त से एक ा प (Format) का नमाण कया गया है । 

ा प के अनसुार शोध ब ध लखने के प चात ्उसे टाइप के लए दया जाता है उस 
समय भी अनेक बात  को यान म रखा जाता ह 

एक शोध ब ध के मू यांकन काय कया जाता है िजससे पता लगता है क यह शोध 
ब ध कैसा है।  

31.8 वमू यांकन (Self-Assessment)  
1. शोध ब ध के ा प का च  बनावे और उसे प ट कर । 

Draw a sketch of format of Research Report and Explain? 
2. शोध ब ध लेखन क  आव यकता का वणन क िजए । 

Describe the need of Research report? 
3. शोध ब ध का आप मू यांकन कैसे करेग 7 

How will you evaluate the research report?  
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