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खÖड पǐरचय 
ͪĤय ͪवɮयाथȸगण । आप ततृीय वष[ (ǑहÛदȣ) के Ĥथम Ĥæन पğ आधुǓनक्। काåय (एचडी-०5) 

का अÚययन कर रहे हɇ । 
इस पाठ मɅ तीन खÖड हɇ । इन तीनɉ खंडɉ मɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ को आधुǓनक काåय का £ान 

कराया जाएगा । इनमɅ भी Ĥमुख Ǿप से दो उपͪवभाग हɇ - लàबी कͪवता और खÖड काåय । खÖड 
(क) मɅ दो इकाइया ँहɇ - इकाई संÉया 1 मɅ आधुǓनक काåय कȧ पçृठभूͧम के Ǿप मɅ सͩĐय सामािजक, 
राजनǓैतक, सांèकृǓतक, आͬथ[क पǐरिèथǓतयɉ का £ान कराया गया है Èयɉͩक ǒबना पçृठभूͧम को समझ े
ͩकसी काल के साǑह×य का अÚययन सरल नहȣ ंहोता । इसी खÖड कȧ इकाई संÉया 2 मɅ आधुǓनक 
काåय कȧ दो ͪवधाओं - लàबी कͪवता तथा खÖड काåय का शाèğीय प¢ ͪववेͬचत ͩकया गया है Èयɉͩक 
ͩकसी ͪवधा के èवǾप को समझकर हȣ ͩकसी रचना का आèवादन ͩकया जा सकता है । 

इस पाठ के खÖड (ख) मɅ तीन से लेकर चौदह तक कुल 10 इकाइया ँहɇ । इन इकाइयɉ 
मɅ पाɫयĐम मɅ Ǔनधा[ǐरत लàबी कͪवताओं का ͪ ववेचन और ͪ वæलेषण ͩकया गया है । Ĥ×येक कͪवता 
मɅ से परȣ¢ा मɅ पɮयांशɉ कȧ åयाÉया करनी होगी इसͧलए Ǔनधा[ǐरत कͪवताओं का åयापक अÚययन 
करना होगा । इकाई संÉया 3 मɅ सुͧमğानÛदन पतं कȧ कͪवता कȧ åयाÉया से संबंͬ धत अंशɉ को 
पढ़ने हɉगे तथा कͪवता कȧ साǑहि×यक åयाÉया करने कȧ कला का £ान ͪ वɮयाͬथ[यɉ को होगा । इकाई 
संÉया 4 मɅ 'पǐरवत[न' कͪवता के अनभुूǓत प¢ (भावप¢) व अͧभåयजंना प¢ (कला प¢) का £ान 
ͪवɮयाͬथ[यɉ को कराया जाना अपेͯ¢त रहेगा । इस मूãयांकन मɅ कͪवता के ĤǓतपाɮय, भावप¢ व 
कͪवता मɅ उɮवेͧलत रस के साथ कͪवता कȧ भाषागत ͪवͧशçटता, आलंकाǐरकता, सांकेǓतकता, 
ǒबàबा×मकता आǑद का अनशुीलन ͩकया गया है । इस Ĥकार ͪवɮयाथȸ 'पǐरवत[न' कͪवता का मम[ 
समझ सकɅ गे और उसका मूãयांकन कर सकɅ गे । 

इसी Đम मɅ जो लàबी कͪवताएँ इस Ĥæन-पğ मɅ Ǔनधा[ǐरत हɇ उनसे सàबिÛधत दो-दो इकाइया ँ
ıै जो इस Ĥकार हɇ - 

इकाई संÉया 5 व 6 - सूय[काÛत ǒğपाठȤ 'Ǔनराला' लàबी कͪवता । 
इकाई संÉया 7 व 8 - मुिÈतबोध कृत 'Ħéमरा¢स' लàबी कͪवता । 
इकाई संÉया 9 व 10 - हǐरवशंराय बÍचन कृत 'दो च͠ानɅ' लàबी कͪवता । 
इकाई संÉया 1 व व 12 - सवȶæवरदयाल सÈसैना कृत कुआनो नदȣ' लàबी कͪवता । 
इन कͪवताओं का ͪववेचन उसी Ĥकार ͩकया गया है जैसा पतं कृत 'पǐरवत[न' का ͩकया जाना 

बताया गया है । इसी तरह कͪवताओं के मूãयांकन से ͪवɮयाथȸ ǑहÛदȣ कȧ लàबी कͪवताओं कȧ 
साǑहि×यक समी¢ा करने कȧ समझ ͪवकͧसत कर सकɅ गे । 

इस पाठ के खÖड (ग) मɅ कुल 4 इकाइया ँहɇ जो पाɫयĐम मɅ पाɫयपèुतक के Ǿप मɅ Ǔनधा[ǐरत 
कͪव नरेश मेहता रͬचत 'Ĥवाद पव[' नामक खÖड काåय से सàबिÛधत है । इकाई संÉया 13 मɅ कͪव 
नरेश मेहता के åयिÈत×व और कृǓत×व का सàयक पǐरचय Ǒदया गया है । इकाई संÉया 14 मɅ 
खÖडकाåय के संकͧलत अंशɉ कȧ åयाÉया व ͪववेचन ͩकया गया है । इकाई संÉया 15 मɅ खÖड काåय 
'Ĥवाद पव[' का मूãयांकन तथा ĤǓतपाɮय, भाव प¢ तथा रस ͪ वधान कȧ पड़ताल कȧ जाएगी । इकाई 
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संÉया 16 मɅ 'Ĥवाद पव[' खÖडकाåय मɅ कला प¢ का ͪववेचन ͩकया गया है िजसमɅ खÖडकाåय के 
Ǿप मɅ इस काåय कȧ समी¢ा, 'Ĥवाद पव[' कȧ भाषागत ͪवशषेता का पǐरचय, छंद ͪवधान, अलकंार 
ͪवधान, ǒबàब ͪवधान आǑद का सàयक्' ͪववेचन ǓनǑहत है । 

इस Ĥकार इस परेू पाɫयĐम मɅ लàबी कͪवता और खÖडकाåय ͪ वधाओं का ͪ वशɮ अÚययन 
करने का अवसर ͧमलेगा और ͪवɮयाथȸगण इन Ǿपɉ के रचना-ͪवधान कȧ सàपणू[ जानकारȣ ĤाÜत 
कर सकɅ गे । ͪ वèततृ व गहन अÚययन के ͧलए सहायक व उपयोगी संदभ[ Ēथं सूची दȣ गई है, आप 
इÛहɅ भी देखे व अÚययन करɅ । आपके उÏÏवल भͪवçय कȧ कामना सǑहत यह पाɫयĐम आपके 
अÚययनाथ[ Ĥèतुत है । 
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इकाई – 1 
आधǓुनक काåय : पçृठभूͧम 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
1.0 उƧेæय 
1.1 Ĥèतावना 
1.2 आधुǓनकता का èवǾप 
1.3 आधुǓनक काल का आरàभ 
1.4 आधुǓनक काåय कȧ पçृठभूͧम 

1.4.1 राजनीǓतक पçृठभूͧम 
1.4.2 धाͧम[क व सामािजक पçृठभूͧम 
1.4.3 साǑहि×यक पçृठभूͧम 
1.4.4 आͬथ[क पçृठभूͧम 
1.4.5 शैͯ¢क पçृठभूͧम 
1.4.6 Ĥेस जनमत व यातायात के साधन 

1.5 ǒĦǑटश नीǓतयɉ का ǑहÛदȣ साǑह×य पर Ĥभाव 
1.6 आधुǓनक ǑहÛदȣ काåय का Ĥारंभ व ͪवकास 
1.7 साराशं 
1.8 अßयासाथ[ Ĥæन 
1.9 संदभ[ Ēथं 

1.0 उƧेæय 
इस इकाई के अÚययन के पæचात ्आप - 

 ǑहÛदȣ साǑह×य के इǓतहास के आधुǓनक काल के संबधं मɅ अपेͯ¢त जानकारȣ ĤाÜत कर सकɅ गे। 
 आधुǓनकता के अथ[ व èवǾप को समझ सकɅ गे । 
 आधुǓनक कालȣन काåय कȧ पçृठ भूͧम को समझ सकɅ गे और पçृठ भूͧम से Ĥेǐरत आधुǓनक 

चेतना से पǐरͬचत हो सकɅ गे । 
 आधुǓनक साǑह×य कȧ ͪवषय-वèत ुएव ंभाषा-शैलȣ के ĤǓत उ×पÛन हु ई सजगता से आप 

पǐरͬचत हो सकɅ गे । 

1.1 Ĥèतावना 
साǑह×य अपने यगु कȧ उपज होने के साथ-साथ उसका माग[दश[क भी होता है । आधुǓनक 

यगु का साǑह×य िजस पǐरवेश मɅ ͪवकͧसत हुआ उसे समझने के ͧलए हमɅ आधुǓनक यगु को लाने 
वालȣ िèथǓतयɉ और ͪवचारधाराओं का अÚययन करना आवæयक Ĥतीत होता है । 
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इस इकाई मɅ ǑहÛदȣ साǑह×य के ͪ वकास को Ǻिçटगत रखत ेहु ए इस बात को भी èपçट करɅगे 
ͩक रȣǓतकाåय कैसे आधुǓनक काåय मɅ बदल गया है । Ħज भाषा का èथान खड़ी बोलȣ ने और दरबारȣ 
कͪवता का èथान आम आदमी के काåय ने कैसे ले ͧलया । राçĚȣयता कȧ भावना ने त×कालȣन साǑह×य 
को ͩकस तरह से Ĥभाͪवत ͩकया इस पर भी ͪ वचार करना आवæयक है । आधुǓनक यगु मɅ छापेखाने 
के आगमन और ǑहÛदȣ-गɮय के ͪवकास से जनचेतना कैसे Ĥभाͪवत हु ई इस पर भी ͪवचार ͩकया 
जाएगा । आधुǓनक ǑहÛदȣ साǑह×य से ठȤक पहले जो रȣǓतकालȣन काåय रचा जा रहा था, आधुǓनक 
यगु का काåय ͩकन अथȾ मɅ कØय और ͧशãप के èतर पर उससे अलग हुआ इस पर भी इस इकाई 
मɅ ͪवचार करना उपयोगी होगा । ǑहÛदȣ साǑह×य के आधुǓनक काल मɅ भारतेÛद ुयगु, ɮͪववेदȣ यगु, 
छायावादȣ यगु तथा छायावाद परवतȸ यगु का सàपणू[ साǑह×य आ जाता है, िजसमɅ गɮय और पɮय 
कȧ ͪ वͧभÛन ͪ वधाओं मɅ रचा साǑह×य शाͧमल है । इस ͪ वशाल साǑह×य कȧ मूल-ĤवǓृतयɉ को समझने 
के ͧलए Ĥèतुत इकाई मɅ ͪववेͬचत पçृठभूͧम सहायक रहेगी 

1.2 आधुǓनकता का èवǾप 
आधुǓनकता का सàबÛध वत[मान काल से जोड़ा जा सकता है परÛत ुसाǑह×य मɅ 'आधुǓनक' 

शÞद केवल काल सचूक न होकर कुछ नई ĤवǓृतयɉ अथवा िèथǓतयɉ का सूचक है । 'आधुǓनकता' 
से अͧभĤाय उस नए भावबोध से है जो पिæचम मɅ नवजागरण से पÛġहवी ंशताÞदȣ मɅ Ĥारàभ हुआ 
और भारत मɅ 19वीं शताÞदȣ के नवजागरण और èवाधीनता संĒाम के पǐरणामèवǾप सामने आया 
। 'अधुना' धात ुसे आधुǓनक, आधुǓनकता और आधुǓनकतावाद शÞद बने हɇ । 'अधुना' का कोशगत 
अथ[ है 'इस समय का’ या 'अब का' । इस Ĥकार वत[मान मɅ बहु त कुछ ऐसा घǑटत होता रहता है 
जो पारंपǐरक, परुातन अथवा ǾǑढ़वादȣ है ͩकÛत ुिजसे आधुǓनक नहȣ ंकहा जा सकता । 'आधुǓनकतावाद', 
आधुǓनकता का Ǿढ़ Ǿप है, िजसमɅ आधुǓनकता के बाéय ͬचÛहɉ पर अͬधक बल Ǒदया जाता है परÛत ु
उसमɅ नयेपन का अंश Đमश: ͧमटता जाता है और वह Ǿढ़ हो जाता है । सरल शÞदɉ मɅ आधुǓनकता 
को Ĥाचीनता अथवा मÚयकालȣन बोध से ͧभÛन नवीन £ान-ͪव£ान से Ĥभाͪवत मानव समाज कहा 
जा सकता है । जब कभी Ǔनरंतर चलȣ आ रहȣ परàपरायɅ अपना मूãय खो बठैती हɇ और उनके èथान 
पर नयी माÛयताएँ और मूãय उ×पÛन हो जात ेहɇ तो वह िèथǓत नवीनता कȧ िèथǓत कहलाती है 
और यहȣ एक Ĥकार के आधुǓनक है और इसी से आधुǓनकता शÞद बना है । 

आधुǓनकता का ठȤक ठाक अथ[ समझने के ͧलए यह जान लेना आवæयक है ͩक आधुǓनकता 
न तो पिæचम का अंधानकुरण है, न औɮयोगीकरण है और न हȣ अपनी परàपरा का पǐर×याग । 
आधुǓनकता के सàबÛध मɅ डॉ. पçुपपाल ͧसहं कȧ यह धारणा पया[Üत संतुͧलत है ͩक आधुǓनकता को 
एक Ĥकार कȧ Ĥæनाकुलता कहा जा सकता है जो Ĥ×येक मूãय और िèथǓत को ͪववेक कȧ तुला पर 
खरा पाकर Ēहण करती हɇ । इस Ĥकार आधुǓनकता एक सतत ्ĤͩĐया है जो हर यगु मɅ ͩकसी-न-ͩकसी 
Ǿप मɅ ͪवɮयमान रहती है । 

1.3 आधुǓनक काल का आरंभ 
ǑहÛदȣ साǑह×य मɅ Ĥथम èवाधीनता आÛदोलन (सन ्1857) के पæचात ्मोटे तौर पर अंĒेजɉ 

कȧ दासता के ĤǓत ͪवġोह कȧ भावना ने जÛम ͧलया था । अपनी ǓनयǓत के ĤǓत जागǾकता तथा 
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ǓनयǓत को बदलने के ͧलये एक नवीन उɮयोग और पराĐम का भाव भारतीय समाज मɅ जÛम लेने 
लगा था । इसी काल खÖड मɅ देश के एक कोने से लेकर दसूरे कोने तक पनुजा[गरण कȧ लहर उ×पÛन 
हु ई । उ×तरȣ भारत मɅ आय[ समाज, बगंाल मɅ Ħéम समाज, महाराçĚ मɅ Ĥाथ[ना समाज तथा 
ͬथयोसोͩफकल सोसायटȣ के ɮवारा ĤवǓत[त ͪवचार धाराओं ने भारत के जनमानस मɅ एक नवीन हलचल 
उ×पÛन कर दȣ थी । समाज सुधार काय[Đम के ɮवारा अंधͪवæवासɉ पर Ĥहार, ǾǑढ़यɉ और कुĤथाओं 
का ͪ वरोध, ͧश¢ा का Ĥचार, Ĥसार ͩकया गया । अपने èवͨण[म अतीत के ĤǓत गौरव का भाव समèत 
भारतीय भाषाओं के माÚयम से रचे गये साǑह×य के ɮवारा जनसाधारण मɅ उ×पÛन ͩकया गया । एक 
नया वायमुÖडल समाज मɅ Ǔनͧम[त होने लगा । 

जहा ँतक ǑहÛदȣ भाषा-भाषी ¢ेğ का सàबÛध है इसमɅ भी आय[समाज कȧ ͪ वचारधारा अपनी 
जड़ जमा चुकȧ थी । कांĒेस कȧ èथापना के साथ एक नवीन राजनीǓतक चेतना का भी Ĥचार Ĥसार 
होने लगा था । 19वीं सदȣ के अंǓतम वषȾ मɅ भारतेÛद ुहǐरæचÛġ के नेत×ृव मɅ नवीन साǑहि×यक 
रचनाशीलता सामने आने लगी । काशी को केÛġ बना कर भारतेÛद ुमÖडल के पğकारɉ, लेखकɉ और 
कͪवयɉ के ɮवारा समाज मɅ नवजागरण कȧ लहर उ×पÛन कȧ जाने लगी । 

कहने कȧ आवæयकता नहȣ ंहै ͩक सन ्1857 के बाद अंगेजɉ ने देश åयापी शासन को चुèत 
दǽुèत बनाने के ͧलये रेल, तार और डाक सुͪवधाओं का ͪवèतार ͩकया । आधुǓनक ͧश¢ा के ͧलये 
èकूलɉ और कॉलेजɉ कȧ èथापना कȧ गयी ताͩक अंĒेजी हु कूमत को चलाने के ͧलये अंĒेजी भाषा से 
पǐरͬचत सरकारȣ कम[चाǐरयɉ कȧ फौज खड़ी हो सके । ͧश¢ा के Ĥचार-Ĥसार और मुġण कȧ सुͪवधाओं 
के अिèत×व मɅ आने से अखबार और पğ-पǒğकाएँ छपने लगी ं। इन सबका ͧमला जुला Ĥभाव ǑहÛदȣ 
भाषा भाषी ¢ेğ पर भी पड़ा । ǑहÛदȣ गɮय लेखन कȧ शǾुआत इÛहȣ ंपǐरिèथǓतयɉ मɅ हु ई । कͪवता 
कȧ भाषा अब तक Ħज भाषा हȣ थी, ͩकÛत ुशन:ै शन:ै Ħज भाषा को अपदèथ कर खड़ी बोलȣ ǑहÛदȣ 
साǑह×य रचना के ¢ेğ मɅ अĒसर होती गयी । कुल ͧमलाकर इÛहȣ पǐरिèथǓतयɉ मɅ आधुǓनकता का 
उदय हुआ । 

आरिàभक काल का आरàभ - ǑहÛदȣ साǑह×य के आधुǓनक काल का ऐǓतहाͧसक अÚययन 
करने के Đम मɅ सबसे बडी बाधा तो यह आती है ͩक इसका आरàभ कब से माना जाए । आचाय[ 
रामचÛġ शुÈल ने संवत ्1900 अथा[त ्1843 ई. से इसका आरàभ माना है पर 1843 से 1868 
तक कȧ अवͬध के खड़ी बोलȣ गɮय साǑह×य के Ǔनमा[ण के पीछे एकğ हो रहȣ शिÈतयɉ का ͪ वæलेषण 
करने के बाद आधुǓनक गɮय साǑह×य परàपरा का वाèतͪवक Ĥव×त[न 1868 के बाद हȣ माना है 
। 1868 के बाद वे आधुǓनक साǑह×य के Ĥथम उ×थान का ͪववेचन करत ेहै और इसी के अÛतग[त 
भारतÛेद ुमÖडल के सभी कृǓतकारɉ और उस जमाने के पğकारɉ का भी हवाला देते हɇ । इतना हȣ 
नहȣ ंबिãक वे नाटक कȧ ͪवधा से आधुǓनकता कȧ शǽुआत बतात ेहु ए कहत ेहɇ ͩक - आधुǓनक गɮय 
साǑह×य कȧ परàपरा का Ĥव×त[न नाटकɉ से हुआ । 
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1.4 आधǓुनक काåय कȧ पçृठभूͧम 

1.4.1 राजनीǓतक पçृठभूͧम 

भारतीय साǑह×य का अÚययन इस बात कȧ सूचना देता है ͩक शासन और साǑह×य का ͩकतना 
åयापक सàबÛध था । वेदɉ से लेकर Ħाéमण यगु तक िजतना साǑह×य रचा गया, उस पर Ħाéमणɉ 
कȧ स×ता कȧ पणू[ छाप है, ͩकÛत ुजब बाद मɅ ¢ǒğय वग[ ने सभी ¢ेğɉ पर अपना अͬधकार कर ͧलया 
तो, साǑह×य के नायक राम और कृçण जैसे ¢ǒğय बनने लगे । आधुǓनक काल मɅ भी राजनीǓतक 
पǐरिèथǓतया ँसाǑह×य कȧ Ĥेरणा İोत रहȣ । डॉ. बÍचन ͧसहं के अनसुार “ ǑहÛदȣ साǑह×य के आधुǓनक 
काल का आरàभ सन ्1857 मɅ हुआ पर भारतवष[ के आधुǓनक बनने कȧ ĤͩĐया कȧ शुǽआत एक 
शताÞदȣ पवू[ (1757) तभी हो गयी थी जब ईèट इंͫडया कàपनी ने नवाब ͧसराजुƧौला को Üलासी 
के यƨु मɅ हराया था । '' 

1757 मɅ अंĒेजɉ ने बगंाल जीत ͧलया और 1857 मɅ Ǒदãलȣ । इस बीच उनका राÏय Đमश: 
भारत मɅ फैलता गया । ͪविजत Ĥदेशɉ पर उÛहɉने अपने ढंग से शासन åयवèथा तथा अथ[åयवèथा 
को लाग ूͩकया । लाड[ डलहौजी कȧ लैÜस कȧ नीǓत इस काल कȧ Ĥमुख घटना है । 1 857 का Ĥथम 
èवतंğता-यƨु इस काल कȧ Ĥमुख घटना है । अंĒेजी सेना के दमन और भारतीय राजा महाराजाओं 
के ͪवæवासघात के èवतंğता का Ĥथम संĒाम असफल हुआ । िजसमɅ नाना साहब, ता×या टोपे और 
झांसी कȧ रानी आǑद वीर शहȣद हु ए । अंĒेजɉ ने अपनी आͬथ[क, शै¢ͨणक और ĤशासǓनक नीǓतयɉ 
मɅ पǐरवत[न ͩकया । इस देश के लोग भी नये सÛदभ[ मɅ कुछ नया सोचने और करने के ͧलए बाÚय 
हु ए । साǑह×य मनçुय के वहृ×तर सुख-दःुख के साथ पहलȣ बार जुड़ा । यह ĤͩĐया भारतेÛद ुके समय 
मɅ शुǾ हु ई; वह भी गɮय के माÚयम से । आधुǓनक जीवन-चेतना कȧ ͬचगंाǐरया ँजैसे गɮय मɅ Ǒदखाई 
पड़ी वसैी पɮय मɅ नहȣ ं। खड़ी बोलȣ गɮय आधुǓनक चेतना के फलèवǾप हȣ स¢म बन पड़ा । 

1.4.2 धाͧम[क व सामािजक पçृठभूͧम  

उÛनीसवी ंशताÞदȣ मɅ भारत मɅ सामािजक तथा धाͧम[क सुधार आÛदोलन हु ए । राजा राम 
मोहन राय के Ħéम समाज èवामी दयानÛद सरèवती के आय[ समाज एǓनबेसेÛट कȧ ͬ थयोसोͩफकल 
सोसायटȣ èवामी ͪववेकानÛद, बाल गगंाधर Ǔतलक, महा×मा गांधी आǑद नेताओं तथा आÛदोलनɉ ने 
उपǓनषद गीता आǑद के £ान कȧ यगु सàमत पनुåया[ÉयायɅ कȧ थी । इनके ɮवारा भारतीयɉ को 
अंधͪवæवासɉ मुिÈत धम[ और कत[åय के सÍचे èवǾप का £ान तथा एक उÛनत, èवèथ व ͪववेकशील 
समाज का Ĥͧश¢ण ͧमला । एकाएक सभी भारतीय धमȾ ने अपने परुाने संकȽण व क͠र आवरण 
को उतारकर उदार तथा आधुǓनक èवǾप को Ēहण ͩकया । भारतीय समाज मɅ नवचेतना का Ĥादभुा[व 
हुआ । परुानी अनपुयÈुत सामािजक åयवèथा तथा माÛयताओं को ǒबना सोचे-समझ,े तक[ वाद कȧ कसौटȣ 
पर परखे ǒबना èवीकार करने कȧ Ĥविृ×त बदलने लगी । डॉ. बÍचन ͧसहं ने इस सàबÛध मɅ ͧलखा 
है - ''धीरे-धीरे तक[  कȧ संगǓत पर ͪवशेष बल Ǒदया जाने लगा । इससे ǾǑढ़यɉ को उिÍछÛन करने 
मɅ सुͪवधा हु ई । फलत: परàपरावादȣ और धम[ सुधारक दोनɉ हȣ अतीत के गौरव को जागǐरत करने 
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मɅ सफल हु ए । इससे भारतीयɉ को आ×मसàमान का बोध हुआ और बराबरȣ के èतर पर पिæचम 
का सामना करने तथा èवतंğता कȧ माँग करने का आ×मͪवæवास ͧमला । '' 

1.4.3 आͬथ[क पçृठभूͧम 

उÛनीसवी ंशताÞदȣ मɅ भारत मɅ उɮयोगɉ कȧ èथापना के साथ हȣ मूãयɉ मɅ पǐरवत[न होने 
लगा । गाँव कȧ अपे¢ा शहरɉ मɅ ͧश¢ा रोजगार एव ंèवाèØय कȧ अͬधक सुͪवधाएँ होने के कारण लोगɉ 
का नगरɉ के ĤǓत आकष[ण बढ़ना èवाभाͪवक था, इसके फलèवǾप नगर महानगरɉ मɅ और कèबे 
नगरɉ मɅ पǐरवǓत[त होते गए । गाँव के लोग शहरɉ मɅ ͪवͧभÛन जाǓत, धम[ सàĤदाय और रȣǓत -ǐरवाजɉ 
को मानने वाले अÛय लोगɉ के सàपक[  मɅ आए और इस Ĥकार ͪवͧभÛन ͪवचारɉ, मूãयɉ एव ंमाÛयताओं 
के फलèवǾप लोगɉ मɅ आधुǓनकता का Ĥभाव धीरे-धीरे रंग जमाने लगा । आधुǓनकता के Ĥभाव के 
कारण अंध ͪवæवासɉ ħाÛतधारणाओं, जाǓत व धम[ के बधंनɉ, छुआछूत आǑद सभी Ĥकार कȧ वचैाǐरक 
संकȧण[ताओं के मुÈत होकर आधुǓनकता के रंग मɅ रंगत ेगए । 

1.4.4 साǑहि×यक पçृठभूͧम 

आधुǓनक काल का साǑह×य ͪ वषय और शैलȣ दोनɉ ¢ेğɉ मɅ अपने पवू[वतȸ साǑह×य से ͧभÛन 
है । इस ͧभÛनता का कारण जहा ँत×कालȣन राजनीǓतक, सामािजक, धाͧम[क और आͬथ[क चेतना है, 
वहा ँइस Ǒदशा मɅ बाéय सàपक[  तथा ͪवͪवध साǑह×यɉ के Ĥभावɉ ने भी मह×वपणू[ योगदान Ǒदया है 
। रȣǓतकाल का अͬधकतर साǑह×य राजमहलɉ मɅ पल रहा था । वह साǑह×य सीͧमत कटघरे मɅ बÛद 
था जबͩक आधुǓनक ǑहÛदȣ साǑह×य मɅ एक ͪ वͧशçट उदारता, åयापकता और ͪवͪवधता आई, िजसके 
फलèवǾप उसने ͪवशाल समूह को खुलȣ आँखɉ से देखा । रȣǓतकालȣन साǑह×य मɅ ऐिÛġयता, Įृंगाǐरकता, 
अलंकरण, ĤकृǓत के ĤǓत अनावæयक मोह, सामतंी वातावरण मɅ पçुट होने के कारण जीवन के ĤǓत 
संकुͬचत Ǻिçटकोण, मुÈतक शैलȣ कȧ Ĥधानता और Ħजभाषा का Ĥयोग देखने को ͧमलता है । सं¢ेप 
म ंरȣǓत साǑह×य कȧ भाषा, भाव और शैलȣ सभी कुछ ǾǑढĒèत थी, जो ͩक बदले हु ए आधुǓनक यगु 
कȧ आवæयकताओं के अनकूुल नहȣ ंथी । अत: आधुǓनक ǑहÛदȣ साǑह×य मɅ इन सभी ¢ेğɉ मɅ मह×वपणू[ 
ĐािÛत हु ई । अंĒेजɉ के भारत आगमन के साथ जो नवीन £ान-ͪव£ान तथा औɮयोगीकरण कȧ सßयता 
भारत मɅ आरàभ हु ई उसे ठȤक ठाक समझने-समझाने के ͧलए गɮय कȧ आवæयकता थी । ͪव£ान 
तथा नवीन £ान तका[ͬĮत था और तक[  के ͧलए गɮय हȣ उͬचत माÚयम हो सकता था । इन नवीन 
पǐरिèथǓतयɉ का सामना करने तथा आधुǓनकता को आ×मसात ्करने के उƧेæय से Ǒदãलȣ मेरठ के 
समीपèथ Ēाम समुदाय कȧ Ēामीण बोलȣ को खड़ी बोलȣ के कम से Ħज भाषा के èथान पर नयी 
भाषा के Ǿप मɅ èथाͪपत करने के Ĥयास हु ए । खडी बोलȣ जो आज ǑहÛदȣ के नाम से जानी जाती 
है । भारतेÛद ुयगु के Ĥारंभ होने से पवू[ अिèत×व मɅ आ चकुȧ थी । लेͩकन तरह-तरह के ͪववादɉ 
के कारण उसका èवǾप िèथर नहȣ ंहो पा रहा था । ''इस यगु के दो Ĥͧसƨ लेखकɉ - राजा ͧशवĤसाद 
और राजा लêमण ͧसहं ने ǑहÛदȣ का समथ[न ͩकया और राजा ͧशवĤसाद ने ǑहÛदȣ का गँवाǾपन दरू 
करत-ेकरत ेउसे उदू[ ए मुअतला बना Ǒदया । 
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इन दोनɉ के बीच सव[माÛय ǑहÛदȣ गɮय कȧ ĤǓतçठा कर साǑह×य कȧ ͪवͪवध ͪवधाओं के 
ͪवकास का ऐǓतहाͧसक काय[ भारतÛेद ुयगु मɅ परूा हुआ । ''आधुǓनकता के फलèवǾप यह जो भाषागत 
पǐरवत[न भारतÛेद ुयगु मɅ हुआ और जो गɮय साǑह×य अिèत×व मɅ आया, कालाÛतर मɅ उसके माÚयम 
से कहानी, उपÛयास, आलोचना, ǐरपोता[ज, याğा वतृाÛत, रेखाͬचğ, संèमरण आǑद ͪवͪवध ͪवधाओं 
का तो ͪवकास हुआ हȣ ͪव£ान, उɮयोग, कृͪष व ͬचͩक×सा ͪव£ान कȧ पèुतकɅ  भी ǑहÛदȣ मɅ खूब Ĥकाͧशत 
हु ई । ǑहÛदȣ गɮय के माÚयम से आधुǓनकता का संदेश जन-जन तक पहु ँचाना भी सहज होता गया 
। आज ǑहÛदȣ भाषा का गɮय अƫु त अͧभåयिÈत ¢मता से यÈुत हो चला है Èयɉͩक Ǔनरंतर Ĥयोग 
होत ेरहने तथा नवीन Ĥयोगɉ के कारण इसमɅ Ǔनखार आता गया है। 

1.4.5 शैͯ¢क पçृठभूͧम 

भारत मɅ आधुǓनक ͧश¢ा पƨǓत का शुभारàभ अंĒेजɉ ने हȣ ͩकया । ईèट इंͫडया कàपनी 
के भारत आगमन के उपरातं कहने भर के ͧलए ͧश¢ा के ɮवार सभी के ͧलए खोल Ǒदए और ͧमशनǐरयɉ 
ने बड़ ेशहरɉ मɅ èकूल भी Ĥारàभ ͩकए । बोड[ ऑफ एजुकेशन कȧ èथापना तथा बàबई मɅ ͪवæवͪवɮयालय 
खोलने जैसे काय[ ͩकए गए । वारेन हेिèटंÊज ɮवारा कलक×ता मदरसा (1780) खोलना बनारस के 
रेजीडेÛस ɮवारा 'बनारस संèकृत कॉलेज 1791 कȧ नींव डालना और कàपनी के ͧसͪवल सवȶयर को 
अंĒेजी ͧश¢ा देने के ͧलए कलक×ता मे फोट[ ͪवͧलयम कॉलेज (1801) कȧ èथापना उãलेखनीय घटनाएँ 
है । अंĒेज शासकɉ के भारत मɅ सचुाǽ ͧश¢ा åयवèथा कȧ èथापना कȧ Ǻिçट से 1823 ई. मɅ एक 
ͧश¢ा सͧमǓत गǑठत कȧ तथा 1882 को गव[नर जनरल ǐरपन ɮवारा सर ͪवͧलयम हंटर कȧ अÚय¢ता 
मɅ आयोग का गठन ͩकया गया । यहा ँǒĦǑटश शासनकाल मɅ भारतीय ͧश¢ा के ͧलए अंĒेज शासकɉ 
ɮवारा ͩकए गए Ĥारिàभक Ĥयासɉ का उãलेख केवल आधुǓनक ͧश¢ा के ͪवकास कȧ ऐǓतहाͧसक पçृठभूͧम 
पर Ĥकाश डालने के उƧेæय से ͩकया गया है । भारतीय ͪ वɮवान Ĥो. हु मायू ंकबीर ने अंĒेजɉ कȧ èवाथ[ 
पर आधाǐरत ͧश¢ा åयवèथा कȧ आलोचना करत ेहु ए ͧलखा है ͩक ''ͧश¢ा साव[जǓनक करने का अंĒेजɉ 
का काय[ भले हȣ अÍछा हो, लेͩकन उƧेæय भला नहȣ ंथा । वे भारत मɅ अंĒेजी साǑह×य शाèğ तथा 
संèकृǓत का Ĥचार करना चाहत ेथे । 

अंĒेज ͧमशनǐरयɉ का उƧेæय यɮयͪप मुÉयत: अपने धम[ का Ĥचार करना व अÛय धमȾ कȧ 
ǓनÛदा करना हȣ अͬधक या तथाͪप'' ͧमशनǐरयɉ के काम ने भी भारतीय भाषाओं मɅ गɮय शैलȣ दȣ 
। ǑहÛदȣ, बगंला, मराठȤ, गजुराती भाषाओं मɅ गɮय शैलȣ अ×यÛत आरिàभक िèथǓत मɅ थी । जनता 
मɅ धम[ के Ĥचाराथ[ ͧमशनǐरयɉ को उसकȧ आवæयकता महसूस हु ई ।'' आधुǓनक ͧश¢ा पƨǓत के 
फलèवǾप भारतवाͧसयɉ को अंध परàपराओं और ǾǑढ़यɉ से मुÈत होने तथा अपने Ǻिçटकोण को åयापक 
बनाने का अवसर ĤाÜत हुआ । आधुǓनकता को समझने और इसके वाèतͪवक लाभ को जीवन मɅ 
उतारने कȧ Ǻिçट से भारतवाͧसयɉ के ͧलए आधुǓनक ͧश¢ा पƨǓत सवा[ͬधक मह×वपणू[ कारक ͧसƨ 
हु ई । 

1.4.6 Ĥेस जनमत व यातायात के साधन 

ͩकसी भी नए ͪवचार अथवा माÛयता को आ×मसात ्करने तथा उसका समाज मɅ Ĥचार-Ĥसार 
करने कȧ Ǻिçट से Ĥेस कȧ ͪ वशेष भूͧमका होती है । Ĥेस कȧ èथापना भारत मɅ सव[Ĥथम यɮयͪप सन ्
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1550 मɅ पतु[गाͧलयɉ के ɮवारा कȧ गई तथाͪप ''सन ्1674 मɅ ईèट इंͫडया कàपनी ɮवारा बàबई 
मɅ मुġण काय[ आरàभ ͩकया गया । अठारवी ंशताÞदȣ मɅ मġास कलक×ता, हु गलȣ, बàबई आǑद èथानɉ 
मɅ छापेखाने èथाͪपत हु ए । अंĒेजɉ और ͧमशनǐरयɉ ने समाचार पğ Ǔनकाले, ͩकÛत ुअपने देश के 
संदभ[ मɅ पğ Ǔनकालने कȧ पहल राजा राममोहन राय ने कȧ । सन ्1821 मɅ उनके सहयोग से 
''संवाद-कौमुदȣ नामक साÜताǑहक बगंला पğ का Ĥकाशन आरàभ हुआ ।'' 

सन ्1926 मɅ ǑहÛदȣ के पहले पğ ''उदÛत मात[Ûड’’ के Ĥकाशन के उपराÛत ǑहÛदȣ मɅ 
पğ-पǒğकाओं के Ĥकाशन का काम चल पडा । Ĥेस का Ĥयोग अंĒेज मुÉयत: अपनी èवाथ[-ͧसͪƨ के 
ͧलए करत ेथे । अत: Ĥेस कȧ èवतंğता को लेकर अंĒेजɉ और भारतवाͧसयɉ मɅ आरàभ से हȣ टकराव 
रहा । ''समाचार पğɉ के माÚयम से ͪवचारɉ का ͪवǓनमय सहज हो गया । भारतीय पनुजा[गरण के 
ͧलए Ĥेस का वरदान अ×यͬधक मूãयवान ͧसƨ हुआ । भारतवाͧसयɉ को आधुǓनकता से भलȣ Ĥकार 
पǐरͬचत कराने तथा ħाÛत धारणाओं और अंधͪवæवासɉ से मुिÈत Ǒदलाकर उनमɅ वचैाǐरकता कȧ शिÈत 
ͪवकͧसत करने मɅ पğ-पǒğकाओं कȧ ऐǓतहाͧसक भूͧमका को अèवीकार नहȣ ंͩकया जा सकता । यहाँ 
यह उãलेͨखत करना अनुͬ चत न होगा ͩक यɮयͪप अंĒेजɉ ने इस देश मɅ नयी अथ[åयवèथा, 
औɮयोͬगकता संचार सुͪवधा Ĥेस आǑद को अपने Ǔनजी èवाथȾ के ͧलए èथाͪपत ͩकया, ͩफर भी इससे 
भारत का Ǒहत हुआ । एक िèथर åयवèथा से छूटकर देश को नतून ग×या×मकता का अनभुव हुआ। 
परàपरायɅ टूटने लगी । नये पǐरवेश मɅ ऐǓतहाͧसक मांग के फलèवǾप लोग अपने को नए ढंग से 
ढालने लगे ।“ èपçट है ͩक भारत मɅ आधुǓनकता के Ĥचार-Ĥसार तथा देशवाͧसयɉ मɅ वचैाǐरक ĐािÛत 
लाने कȧ Ǻिçट से Ĥेस और जनमत कȧ èथापना का मह×वपणू[ योगदान रहा । 

ǒĦǑटश शासन काल मɅ यातायात एव ंसंचार माÚयमɉ कȧ Ǻिçट से उÛनǓत हु ई और नई सßयता 
व संèकृǓत के सàपक[  से देशवाͧसयɉ कȧ आँखɅ खुलȣ । उÛहɅ देश कȧ िèथǓत, शासन-åयवèथा, गलुामी 
और èवतंğता आǑद को लेकर सोचने-ͪवचारने का अवसर ͧमला । देशवासी दǓुनया के Ĥ×येक कोने 
मɅ होने वालȣ हलचल से जुड़ ेऔर अब वे अपने तथा अपने पǐरवेश को समझने मɅ Ǿͬच Ǒदखाने लगे। 
पǐरवेश के ĤǓत जागǾकता åयिÈत को नई सàभावनाओं से यÈुत और कम[ठ बनाती है । डॉ. बÍचन 
ͧसहं का मत है ͩक “रेलवे और अÍछȤ सड़कɉ कȧ सहायता से फौजɉ का एक èथान से दसूरे èथान 
तक पहु ँचना सुगम हो गया । èपçट है ͩक इस देश के सांèकृǓतक, आͬथ[क और राजनीǓतक ͪ वकास 
के ͧलए इसका आयोजन नहȣ ंहुआ, बिãक अंĒेजɉ के अपने èवाथ[ साधन के ͧलए हȣ रेलवे का जाल 
ǒबछाया गया और अÍछȤ सड़कɅ  Ǔनͧम[त हु ई । वसेै इसमɅ सÛदेह नहȣ ंͩक रेलɉ और सɬकɉ ने कृͪष 
को åयावसाǓयक बनाने मɅ मदद पहु ँचायी, दǓुनया ͧसमटकर कम हो गई और ͪ वͧभÛन ¢ेğɉ के लोगो 
को एक-दसूरे से अãप समय मɅ सुͪवधानसुार ͧमलने का अवसर ͧमला । छुआछूत, भेदभाव आǑद मɅ 
कमी आयी । अकाल के समय एक èथान से दसूरे èथान पर अÛन, वèğ आǑद भेजने कȧ सुͪवधा 
हु ई । ͩकताबɉ, पğ-पǒğकाओं आǑद को दरू-दरू तक सरलतापवू[क पहु ँचाया जाने लगा । इससे परुाने 
संकȧण[ ͪवचारɉ को भंग करने मɅ भी सहायता ͧमलȣ‘‘ 
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1.5 ǒĦǑटश नीǓतयɉ का ǑहÛदȣ साǑह×य पर Ĥभाव 
कुछ ͪवɮवान बगंाल मɅ बौͪƨक जागरण तथा महाराçĚ मɅ समाज सुधार एव ंनारȣ उ×थान 

के Ĥयासɉ से चम×कृत होकर Ĥाय: कह देते हɇ ͩक ǑहÛदȣ ¢ेğ मɅ नवजागरण का Ĥभाव नहȣ ंहुआ 
अथवा यहा ँनवजागरण आया हȣ नहȣ ं। ǑहÛदȣ ¢ेğ ǒबहार से Ǒहमाचल तक तथा Ǒहमाचल से मÚयĤदेश 
तक फैला है और आज भी आठ Ĥांतɉ के 40 करोड़ से अͬधक लोग ǑहÛदȣ भाषी हɇ । इस ͪवशाल 
भ-ूभाग मɅ नवजागरण ने दèतक न दȣ हो यह संभव नहȣ ंभले हȣ इसका èवǾप अÛय राÏयɉ से ͧभÛन 
रहा है । ऐǓतहाͧसक Ǻिçट से सवा[ͬधक उथल-पथुल यहȣ हु ई और 1857 कȧ ĐांǓत के पæचात ्सवा[ͬधक 
दमन भी इसी ¢ेğ मɅ हुआ । इतना कुछ होने के उपराÛत भी ǑहÛदȣ ¢ेğ मɅ साǑह×य अͬधकतर लोक 
ͪवमश[ हȣ रहा है न ͩक स×ता ͪवमश[ । आǑद काल के कुछ कͪवयɉ ने दरबारȣ कͪवता भी ͧलखी परÛत ु
अͬधकांश जैन, बौƨ तथा लोककͪव सीधे जनता से जुड़ ेरहे । भिÈतकाल का सàपणू[ काåय लोक 
को अपने साथ लेकर चलता है, उसके साये मɅ पलता है और लोक संèकृǓत से रस Ēहण करता है। 
भिÈतकालȣन कͪव लोक संèकृǓत के सशÈत आलोचक भी थे और उÛहɉने ‘राçĚȣय आदश[' गढ़ने मɅ 
लोक कȧ सहायता भी कȧ । रȣǓतकाल मɅ ǑहÛदȣ काåय दरबारɉ मɅ ͧलखा गया परÛत ुउसकȧ Įृंगाǐरक 
चेतना लोक के ͧलए भी आनÛददायी थी । आधुǓनक यगु मɅ ǑहÛदȣ कͪवता ने लोक से हȣ नाता जोड़ा 
और स×ता-ͪवमश[ से Ĥाय: दरू रहȣ । नवजागरण काल मɅ उपǓनवेशवाद कȧ कटु आलोचना और 
सामािजक- धाͧम[क ǾǑढ़यɉ का ͪवरोध आधुǓनक ǑहÛदȣ कͪवता कȧ पहचान बना । 

ǑहÛदȣ ¢ेğ मɅ अंĒेजɉ का दमन चĐ और फूट डालने का षɬयÛğ सवा[ͬधक सफल रहा । ǑहÛद ू
और मसुलमानɉ को परèपर लड़ाने के ͧलए ǑहÛदȣ और उदू[ को साàĤदाǓयक भाषाएँ बनाने का षɬयÛğ 
फोट[ ͪवͧलयम कॉलेज के माÚयम से सàपÛन ͩकया गया । ͧश¢ा के ͪवकास, धाͧम[क सुधारɉ और 
आधुǓनकȧकरण का काम इस ¢ेğ मɅ धीमी गǓत से हुआ परÛत ुभारतीय राçĚȣयता कȧ पहचान, 
ǑहÛदȣ-उदू[ का अÛतर पाटने, èğी उ×थान, ͩकसान और दͧलत कȧ दशा सुधारने का काय[ इस ¢ेğ 
मɅ ǓनरÛतर हुआ । ǑहÛदȣ ¢ेğ मɅ नवजागरण मूलत: आ×म-पहचान का संघष[ बनकर आया िजसे 
साǑह×यकारɉ ने अपने साǑह×य मɅ Ĥमुख èथान Ǒदया । मैͬथलȣशरण गÜुत ने अपनी 'भारत-भारती' 
मɅ हम कौन थे, Èया हो गए, और Èया हɉगे अभी, आओ ͪवचारɅ आज ͧमलकर ये समèयाएँ सभी।' 
का परामश[ Ǒदया था । ǑहÛदȣ नवजागरण मɅ सामंती भेदभाव का ͪवरोध, धाͧम[क असǑहçणुता के ͪवǽƨ 
आवाज और कूपमंडूकता का ͪवरोध ǓनǑहत था । समĒ Ǿप से कह सकत ेहɇ ͩक ǑहÛदȣ ¢ेğ मɅ नवजागरण 
उपǓनवेशवाद ͪ वरोध और सामािजक धाͧम[क ǾǑढ़यɉ के ͪ वरोध कȧ भूͧम पर èथाͪपत था । ǑहÛदȣ ¢ेğ 
मɅ भले हȣ उपǓनवेशवाद कȧ बौͪƨक जड़ ेन उखड़ी हɉ परÛत ुआधुǓनकता का उदार राçĚȣय èवǾप 
यहा ँउभर आया था । अनदुारता और अंध-राçĚवाद भले हȣ इस ¢ेğ मɅ परूȣ तरह न ͧमटे हɉ परÛत ु
आधुǓनक राçĚȣयता का èवǾप समĒ Ǿप से यहा ँǑदखाई पड़ने लगा था । 

ǑहÛदȣ नवजागरण का Ĥमुख लêय ǑहÛदȣ भाषा का ͪ वकास करना था । ǑहÛदȣ को राजभाषा 
और राçĚभाषा बनाने के आÛदोलन इसी ¢ेğ मɅ चले । बगंाल से ǑहÛदȣ कȧ अनेक पğ-पǒğकाएँ सव[Ĥथम 
Ǔनकलȣ Èयɉͩक Ĥेस कȧ èथापना सबसे पहले वहȣ ंहु ई थी । अंĒेजɉ ने भेद नीǓत के चलत ेǑहÛदȣ कȧ 
देवनागरȣ ͧलͪप को आधार बनाकर यह Ĥचाǐरत ͩकया । इस ͧलͪप मɅ ͧलखी जाने वालȣ ǑहÛदȣ मूलत: 
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Ħाéमण, ¢ǒğय और बǓनयɉ कȧ भाषा है अथा[त ्उÍच वण[ के ǑहÛदओंु कȧ भाषा है । फारसी ͧलͪप 
मɅ ͧलखी जाने वालȣ 'ǑहÛदèुतानी' का सàबÛध कायèथɉ से जोड़कर उसे मुसलमानɉ और मुनीमɉ कȧ 
भाषा करार Ǒदया गया । भाषा के आधार पर हȣ नहȣ,ं ͧलͪप के आधार पर भी समाज को बाँटने का 
कुĤयास अंĒेजɉ ने ͩकया । 

ͪवæव का इǓतहास सा¢ी है ͩक उपǓनवेशवाद जहां कहȣं भी ͧमटा है उसकȧ राख से आधुǓनकता 
के अंकुर अवæय फूटे हɇ और साथ हȣ वह èथानीय अनदुारता, अंधराçĚवाद और सामािजक Ĥभेदɉ को 
बढ़ावा देकर गया है । ǑहÛदȣ ¢ेğ के सÛदभ[ मɅ यह दोनɉ बातɅ सच हɇ । आज ǑहÛदȣ मɅ दͧलत, आǑदवासी, 
èğी और ͩकसान ͪवमश[ तेजी से उभर रहे हɇ Èयɉͩक नवजागरण काल मɅ और आधुǓनक काल मɅ 
इनसे Ûयाय नहȣ ंͩकया जा सका और इन वगȾ को परूा Ûयाय नहȣ ंͧमल सका । आज के उ×तर आधुǓनक 
साǑह×य मɅ हाͧशये पर पड़ ेवगȾ का साǑह×य केÛġ मɅ आ रहा है । आज इǓतहास के अÛत कȧ घोषणा 
हो रहȣ है और धम[, भाषा, ͧलगं, जाǓत, ĤजाǓत, ¢ेğ, संगठन अथवा पेशɉ के आधार पर लघ ुइǓतहासɉ 
कȧ रचना कȧ जा रहȣ है । इन आधारɉ पर इǓतहास ͧलखने से Ïयादा मह×वपणू[ है ĤगǓतशील मानवता 
का इǓतहास रचना । ǑहÛदȣ ¢ेğ कȧ संèकृǓत एक सीमा तक दͧमत संèकृǓत रहȣ और यहा ंके बुͪ ƨजीͪवयɉ 
ने Ĥखरता-से जनता के Ĥæन आधुǓनक यगु मɅ नहȣ ंउठाए ।  

1.6 आधुǓनक ǑहÛदȣ काåय का Ĥारंभ व ͪवकास 
आधुǓनक ǑहÛदȣ साǑह×य का Ĥारàभ 1850 से माना जाता है । छापाखाने के आगमन और 

गɮय के Ĥचार Ĥसार के साथ हȣ नाटक, उपÛयास, कहानी आǑद नई ͪवधाओं का Ĥचलन ǑहÛदȣ मɅ 
हुआ । समाचार पğɉ से नई चेतना आई और एक बड़ा पाठक वग[ Ǔनͧम[त हुआ । Ĥेस मɅ Ĥारàम 
मɅ धाͧम[क पèुतकɅ  और èकूल-कॉलेजɉ कȧ पाɫय-पèुतकɅ  छपती थीं परÛत ुधीरे-धीरे मनोरंजक साǑह×य 
कȧ मांग बढ़ȣ । साǑह×य दरबारɉ से Ǔनकल कर जनता कȧ आवाज बनने लगा । इस Ĥकार आधुǓनक 
साǑह×य स×ता-ͪवमश[ कȧ अपे¢ा लोक ͪवमश[ बन गया । 

आधुǓनक ǑहÛदȣ काåय से पवू[ ǑहÛदȣ मɅ दो सौ वषɟ तक रȣǓतकाåय का Ĥचलन रहा । 
भिÈतकाल का भिÈतभाव Đमश: Įृंगाǐरकता मɅ ǓतरोǑहत हो चुका था और भÈतɉ के आराÚय राधा 
और कृçण रȣǓतकाल मɅ साधारण नायक-नाǓयका बन चुके थे । राधा कृçण के बहाने से लौͩकक Ĥेम 
वण[न, नख-ͧशख वण[न, नायक-नाǓयका संयोग और ͪ वयोग का ͬ चğण हȣ काåय के Ĥमुख ͪ वषय था 
। काåय के केÛġ मɅ नारȣ अथवा नारȣ का शरȣर था । कͪव Ĥाय: मÚय अथवा Ǔनàनवग[ से आए 
थे इसͧलए उनके Įृंगार वण[न मɅ मौͧलकता सàभव न थी । उÛहɉने संèकृत के Įृंगाǐरक Ēथंɉ का 
अनकुरण ͩकया । इस यगु के कͪवयɉ ने अपनी सारȣ ĤǓतभा भाͪषक-चम×कार Ĥदश[न मɅ खच[ कȧ 
Èयɉͩक ͪ वषय मौͧलक न थे । Ħज भाषा का सरस, कोमल एव ंअ×यͬधक अलकृंत Ǿप ͪ वकͧसत हुआ 
। Ħज भाषा मɅ ओजपणू[ एव ंगहन जीवनानभुवɉ को वयÈत करने कȧ ¢मता ¢ीण होती गई । रȣǓतयगु 
का काåय नाǓयका भेद तथा छंद-अलंकार वण[न तक हȣ सीͧमत हो गया । छंद-अलंकार सàबÛधी 
Ēथंɉ मɅ मौͧलकता का Ĥाय: अभाव था । कथन कȧ अपे¢ा कथन कȧ शैलȣ पर अͬधक बल Ǒदया गया। 

आधुǓनक यगु के आत-ेआत ेसामÛती Ĥभाव ǒबखरने लगा, ǐरयासतɅ अंĒेजी राÏय मɅ ͪ वलȣन 
कȧ जाने लगी और कͪवयɉ को राÏयाĮय देने वाले लोग ͧमटने लगे । नए यगु मɅ पिæचमी £ान-ͪव£ान 
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और ͪवचारɉ का Ĥभाव बढ़ा तथा छापेखाने ने िजस नए ͧशͯ¢त मÚयवग[ को जÛम Ǒदया उसे अलग 
तरह के साǑह×य कȧ जǾरत थी । अंĒेजी और बगंला के Ĥभाव से नए Ĥकार का साǑह×य ǑहÛदȣ मɅ 
भी रचा जाने लगा । 

नए ͪवचारɉ को अͧभåयÈत करने के ͧलए Ħज कȧ काåय-भाषा स¢म नहȣ ंथी और Ħज का 
गɮय Ĥाय: धाͧम[क आÉयानɉ अथवा ͬ च͡ी-पğी तक ͧसमटा था । खड़ी बोलȣ ǑहÛदȣ का गɮय ͪ वͧभğ 
समाचार-पğɉ, पाɫय-पèुतकɉ तथा साǑह×य कȧ नई ͪवधाओं के ɮवारा ǓनरÛतर ͪवकͧसत हो रहा था। 
यह मांग उठने लगी थी ͩक साǑह×य लोकभाषा मɅ हȣ ͧलखा जाए तथा बोलचाल तथा साǑह×य कȧ 
भाषा के बीच कȧ दरूȣ समाÜत हो । भारतÛेद ुयगु के अͬधकांश कͪवयɉ ने गɮय के ͧलए तो खड़ी 
बोलȣ को èवीकार कर ͧलया था परÛत ुपɮय के ͧलए खड़ी बोलȣ को èवीकार करने मɅ संकोच बना 
हुआ था । गत पाँच सौ से भी अͬधक वषȾ से िजस Ħजभाषा ने काåय-भाषा के Ǿप मɅ अपनी पहचान 
बनायी थी उसे एकाएक अपदèथ कर देना आसान न था । Ĥताप नारायण ͧमĮ, अिàबका द×त åयास, 
बġȣ नारायण Ĥेमधन, ठाकुर जगमोहन ͧसहं आǑद ने गɮय तो भारतेÛद ुकȧ तरह खड़ी बोलȣ मɅ हȣ 
रचा परÛत ुकाåय-रचना Ħज मɅ हȣ करत ेरहे । इनके पæचात ्ɮͪववेदȣ यगु मɅ खड़ी बोलȣ मɅ कͪवता 
करने वाले हǐरऔध जी और Įीधर पाठक जी ने भी Ĥारिàभक कͪवता Ħज मɅ हȣ कȧ । खड़ी बोलȣ 
को परूȣ तरह काåय भाषा के Ǿप मɅ अपनाने वाले Ĥथम बड़ ेकͪव मैͬथलȣशरण गÜुत जी हȣ थे । 
गÜुत जी ने ͧसƨ ͩकया ͩक काåय-भाषा के Ǿप मɅ भी खड़ी बोलȣ का सफलतापवू[क Ĥयोग ͩकया जा 
सकता है । आगे चलकर Ĥसाद, पतं और Ǔनराला आǑद ने खड़ी बोलȣ को काåय भाषा के Ǿप मɅ 
गǐरमा Ĥदान कȧ । 

ǑहÛदȣ साǑह×य, आǑदकाल से आज तक Ĥमुख Ǿप से लोक-ͪवमश[ केिÛġत रहा है, स×ता-ͪवमश[ 
परक नहȣ ं। कहने का भाव यह है ͩक ǑहÛदȣ साǑह×य कȧ Ĥेरणा लोक से आई है और लोक के कãयाण 
और रंजन के हेत ुहȣ इसका सजृन होता आया है । आǑदकाल के कुछ रासɉ ĒÛथɉ और रȣǓत काल 
कȧ कुछ दरबारȣ कͪवता को छोड़कर अमीर खुसरो और ͪवɮयापǓत से लेकर पतं, Ǔनराला अथवा 
मुिÈतबोध और नागाजु [न तक ǑहÛदȣ कͪवता जन कͪवता रहȣ है । शàभनुाथ ͧसहं इस ¢ेğ कȧ संèकृǓत 
कȧ ͪवशेषता बतात ेहु ए ͧलखा है, “सǑदयɉ का अनभुव यहȣ बताता है ͩक ǑहÛदȣ ¢ेğ कȧ संèकृǓत के 
सौÛदय[ उदारता, बहु रंगेपन और धम[Ǔनरपे¢ èवǾप को उजाड़ने कȧ ताकत न धाͧम[क क͠रवाद मɅ 
है और न नव-उदारवादȣ वæैवीकरण मɅ, Èयɉͩक इस ¢ेğ के लोक मɅ गजब कȧ ĤǓतरोधा×मक और 
वकैिãपक संèकृǓत. के Ǔनमा[ण कȧ ¢मता है । '' 

अजय Ǔतवारȣ आधुǓनक ǑहÛदȣ कͪवता कȧ पçृठभूͧम पर ͪ वचार करत ेहु ए èपçट करत ेहɇ ͩक 
आधुǓनक ǑहÛदȣ कͪवता ने लोक साǑह×य का संèकृǓतकरण नहȣं ͩकया बिãक लोक-संèकृǓत से Ĥेरणा 
लेकर ͧशçट साǑह×य मɅ सàवेदना, ͪ वषय-वèत ुऔर अͧभåयिÈत के जड़ ढांचे को तोड़ा है । इस Ĥकार 
ǑहÛदȣ कͪवता का जनतांǒğक Ǿप ͪवकͧसत हुआ है । आधुǓनक ǑहÛदȣ कͪवता इस अथ[ मɅ भी जनतांǒğक 
है ͩक इसका लेखन आम आदमी के ͧलये हुआ है और आम आदमी का जीवन हȣ इसका कØय है। 
ǑहÛदȣ कͪवयɉ ने अपनी कͪवता के माÚयम से भीड़ को जाĒत करके जुझाǾ जनता मɅ पǐरवǓत[त करने 
का Ĥयास ͩकया है । 
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राçĚȣय भावɉ के Ĥसार कȧ Ǻिçट से ǑहÛदȣ मɅ उदार राçĚवाद को हȣ अͬधकतर अपनाया गया। 
ǑहÛद-ूमुिèलम एकता का भाव इसके साǑह×य मɅ Ĥखर है । Ǒदनकर ने ͧलखा था, ''लड़त ेहɇ ǑहÛद ू
मुसलमान, भारत कȧ आंखɅ जलती हɇ । आने वालȣ आजादȣ कȧ, दोनɉ आंखɅ जलती हɇ । 

ǑहÛदȣ मɅ ͪ वदेशी शासन, ǒĦǑटश साĨाÏय को हȣ माना गया । ǑहÛदȣ प͠ी मɅ साàĤदाǓयकता 
भड़काने का दोषी भी अंĒेज शासन कȧ नीǓतयɉ को माना गया । सामÛत Ĥाय: अंĒेज समथ[क थे 
इसͧलए उनके ͪवरोध एव ंउपे¢ा का èवर आधुǓनक ǑहÛदȣ कͪवता मɅ सव[ğ ͧमलता है । 

धम[Ǔनरपे¢ता का èवर ǑहÛदȣ कͪवता मɅ Ĥमुख है । भिÈतकाल का धाͧम[क साǑह×य भी सàपणू[ 
मानवता कȧ मंगल कामना से ओत-Ĥोत है और उसमɅ साàĤदाǓयकता नाममाğ को भी नहȣ ंहै । धाͧम[क 
Ĥतीकɉ को भी राçĚȣय बनाकर Ĥèतुत ͩकया गया है । भारतÛेद ुने राधानाथ (कृçण) को भारतनाथ 
बनाकर ͬचǒğत ͩकया । अयोÚयाͧसहं उपाÚयाय के 'ͪĤयĤवास' मɅ राधाकृçण, Ħजर¢क और लोकर¢क 
बनकर आते हɇ । पौराͨणक पाğ, Ĥशसंा अथवा उपहास के ͧलए हȣ ĤयÈुत हु ए हɇ । 

आधुǓनक ǑहÛदȣ कͪवता मɅ जातीय चेतना का èवर Ĥखर है साथ हȣ जनसाधारण के साथ 
अपने साǑहि×यक ǐरæतɉ कȧ पहचान भी इस काåय मɅ है । आधुǓनक ǑहÛदȣ कͪवता के Ǔनमा[णकाल 
मɅ अतीत तथा पिæचम के ĤǓत आलोचना×मक Ǻिçट भी रहȣ है और नए तथा मंगलकारȣ ͪ वचारɉ को 
èवीकार करने का भाव भी रहा है । आधुǓनक कͪवता मɅ साĨाÏयवाद ͪवरोधी विैæवक èवर भी ͪवɮयमान 
है । धम[Ǔनरपे¢ता के साथ-साथ मानववादȣ Ǻिçट इस काåय को शिÈत Ĥदान करती रहȣ है । ǾǑढ़वाद 
ͪवरोध, संघष[ का भाव तथा जनतािÛğक Ǻिçट इस काåय के Ĥमुख गणु हɇ । 

1.7 सारांश 
 साǑह×य परàपरागत जीवन मूãयɉ और सम सामǓयक वातावरण से Ĥभाͪवत होकर आकार 

Ēहण करता है । आधुǓनक काल का साǑह×य इसका अपवाद नहȣ ंहै । भारतीय जीवन तथा परàपराओं 
से हȣ अनĤेुǐरत होकर यह अपना èवǾप Ǔनधा[ǐरत कर सका है, इसͧलए आधुǓनक काल के Ĥेरक त×वɉ 
पर एक Ǻिçट डालना आवæयक है, िजससे ͩक उसके मूलाधार का ढाँचा हमारे सामने èपçट हो सके। 

Ĥèतुत इकाई मɅ ǑहÛदȣ साǑह×य मɅ आधुǓनक काल कȧ पǐरिèथǓतयɉ का ǑदÊदश[न कराया गया 
है । ͩकसी भी काल खÖड मɅ नवीन पǐरवत[नɉ को जÛम देने के ͧलये कुछ न कुछ कारक त×व होते 
हɇ िजनसे Ĥेǐरत और Ĥभाͪवत होकर नया काल खÖड अपनी पहचान उभारता है । ǑहÛदȣ साǑह×य 
का आधुǓनक काल भी इरा Ǔनयम का अपवाद नहȣ ंहै । 

साǑह×य के इǓतहासकारɉ ने अपने ͪववेचन मɅ आधुǓनकता के कारक त×वɉ कȧ ͪवशद चचा[ 
कȧ है । Ĥमुख Ǿप से मÚययगुीन ǾǑढ़यɉ का, अंधͪवæवासɉ का और समाज को जकड़ कर रखने वालȣ 
मानͧसकता का अंत करके आधुǓनकता सामने आती है । Ĥथम èवतंğता संĒाम के पæचात ्एक नवीन 
राजनीǓतक चेतना भारतीयɉ के मन मɅ उदय हु ई । अंĒेजी शासन का अंत करके èवाधीनता का मूãय 
एक èवÜन कȧ भाँती भारतीय जन मानस को उɮवेͧलत करने लगा । त×कालȣन समाज मɅ देश और 
समाज का आͬथ[क ढाँचा भी शोषण और उ×पीड़न कȧ ͧमसाल बना हुआ था । ǾǑढ़यɉ मɅ बँधी हु ई 
सोच भी मÚयकालȣन मानͧसकता के Ǿप मɅ åयिÈत और समाज कȧ चेतना पर छायी हु ई थी । ऐसी 
पǐरिèथǓत मɅ कुछ èवाधीनता चे×ता मनिèवयɉ ने समाज सुधार के आÛदोलन खड़ ेͩकये । फलèवǾप 
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ǾǑढ़यɉ पर Ĥहार होने लगा । एक नवीन बौͪƨक और ताͩक[ क Ǻिçट से जीवन को समझने का Ĥयास 
Ǒदखायी पड़ा । इसी को साǑह×य के इǓतहासकार पनुजा[गरण कȧ सं£ा देत ेहै । 

अंĒेजɉ के शासन मɅ ġतु गǓत से आवागमन के साधन, संचार माÚयम और ͧश¢ा के 
Ĥचार-Ĥसार ने गǓत पकड़ी । फलèवǾप पğ-पǒğकाओं से एक नवीन Ĥकार कȧ बौͪƨक बहस समाज 
मɅ आरàभ हु ई । इन सबका ͧमला-जुला Ĥभाव आधुǓनकता को जÛम देने के ͧलये एक कारक त×व 
के Ǿप मɅ èवीकार ͩकया जाना चाǑहये।  

आधुǓनकता ऐǓतहाͧसक काल बƨता न होकर Ǻिçटकोण कȧ नवीनता और चेतना मɅ आये 
पǐरवत[न से अपने को पǐरभाͪषत करती है । ͪवचारकɉ और साǑह×य के आलोचकɉ ने इसी Ǿप मɅ 
आधुǓनकता को ͪववेͬचत करने का Ĥयास ͩकया है । इस पाठ मɅ इÛहȣ ǒबÛदओंु को उभार कर आधुǓनकता 
कȧ पçृठभूͧम को समझाया गया है।  

भारत मɅ आधुǓनक यगु, अंĒेजी शासन कȧ èथापना से लगभग 1850 से माना जाता है। 
आधुǓनक यगु के मूल मɅ नवजागरण, यरूोप कȧ औɮयोͬगक ĐािÛत के कारण भारत कȧ अथ[-åयवèथा 
का ͪवनाश, Ĥेस और ͧश¢ा से उ×पÛन राçĚȣयता का बोध तथा èवाधीनता संĒाम कȧ शिÈतया ंहȣ 
हɇ । 

ǑहÛदȣ ¢ेğ अ×यͬधक ͪवशाल है । 1857 कȧ ĐािÛत कȧ पीड़ा सवा[ͬधक इसी ¢ेğ ने झेलȣ 
èवाधीनता-संĒाम के ͧलए सवा[ͬधक आÛदोलन इसी ¢ेğ मɅ हु ए । इस ¢ेğ मɅ नवजागरण राçĚवाद 
का Ǿप धारण कर लेता है । 

ǑहÛदȣ साǑह×य मɅ रȣǓतकालȣन Įृंगाǐरकता और दरबारȣपन का ͪ वरोध बदलȣ पǐरिèथǓतयɉ मɅ 
सहज हȣ होने लगा । गɮय का ͪवकास तथा नवीन राजनीǓत, सामािजक, आͬथ[क तथा 
धाͧम[क-सांèकृǓतक पǐरिèथǓतयɉ मɅ समाज-संसिृÈत का काåय रचा जाने लगा । 

आधुǓनक यगु मɅ ǑहÛदȣ अपने ¢ेğीय èवǾप को ×याग कर Ħज और अवधी से आगे बढ़कर 
खड़ी बोलȣ का Ǿप धारण कर लेती है । भारतेÛद ुयगु मɅ खड़ी बोलȣ गɮय कȧ भाषा बनी तो ɮͪववेदȣ 
यगु मɅ वह पɮय कȧ भी भाषा बन गई । 

1.8 अßयासाथ[ Ĥæन 
1. आधुǓनकता का èवǾप के èपçट करत ेहु ए बताइये ͩक आधुǓनक काल का आरàभ कब से 

माना जाये?  
2. “साǑह×य के Ĥेरक त×वɉ मɅ राजनीǓतक और आͬथ[क पçृठभूͧम कȧ मह×वपणू[ भूͧमका होती 

है ।“ कैसे? èपçट कȧिजए । 
3. आधुǓनक काåय कȧ पçृठभूͧम कȧ ͪववेचना कȧिजए । 
4. “आधुǓनक काल का साǑह×य ͪ वषय और शलैȣ दोनɉ ¢ेğɉ मɅ अपने पवू[वतȸ सǑह×य से ͧभÛन 

है ।'' इस कथन कȧ ͪववेचना कȧिजए । 

1.9 सÛदभ[ Ēंथ 
1. ͧशवदान ͧसहं चौहान; ǑहÛदȣ साǑह×य के अèसी वष[ । 
2. नÛद दलुारे वाजपेयी, ǑहÛदȣ साǑह×य बीसवी ंसदȣ ।  
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3. नÛद दलुारे वाजपेयी; आधुǓनक साǑह×य का इǓतहास । 
4. Įीकृçण लाल; आधुǓनक ǑहÛदȣ साǑह×य कȧ Ǿपरेखा । 
5. आ. रामचÛġ शुÈल; ǑहÛदȣ साǑह×य का इǓतहास । 
6. नगेÛġ; ǑहÛदȣ साǑह×य का इǓतहास, नागरȣ Ĥचारणी सभा, वाराणसी, 1995 । 
7. डॉ. बÍचन ͧसहं; ǑहÛदȣ साǑह×य का दसूरा इǓतहास । 
8. कृçणलाल; आधǓुनक ǑहÛदȣ साǑह×य का ͪवकास, ǑहÛदȣ पǐरषɮ, Ĥयाग ͪवæवͪवɮयालय । 
9. गणपǓतचंġ गÜुत; ǑहÛदȣ साǑह×य का व£ैाǓनक इǓतहास, लोकभारती Ĥकाशन, इलाहाबाद । 
10. रामèवǾप चतुवȶदȣ; ǑहÛदȣ साǑह×य और संवेदना का ͪवकास, लोक भारती Ĥकाशन, इलाहाबाद। 
11. रामचÛġ शुÈल; ǑहÛदȣ साǑह×य का इǓतहास, काशी नागरȣ Ĥचाǐरणी सभा, वाराणसी । 
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इकाई - 2 
लàबी कͪवता और खंड़काåय : èवǾप-ͪवæलेषण, परàपरा और 

ͪवकास  
इकाई कȧ Ǿपरेखा 
2.0 उƧेæय 
2.1 Ĥèतावना 
2.2 लàबीकͪवता: èवǾप-ͪवæलेषण 
2.3 लàबीकͪवता: परàपरा और ͪवकास 
2.4 खÖडकाåय : èवǾप-ͪवæलेषण 
2.5 खÖडकाåय : परàपरा और ͪवकास 
2.6 साराशं 
2.7 अßयासाथ[ Ĥæन 
2.8 सÛदभ[ ĒÛथ 

2.0 उƧेæय 
इस इकाई को पढने के बाद आप- 

 आधुǓनक ǑहÛदȣ काåय कȧ लàबी कͪवता के èवǾप, उसकȧ परàपरा और ͪवकास से पǐरͬचत 
हो सकɅ गे । 

 आधुǓनक ǑहÛदȣ खÖड़ काåय के èवǾप, उसकȧ परàपरा और ͪवकास के बारे मɅ जानकारȣ 
ĤाÜत कर सकɅ गे । 

2.1 Ĥèतावना 
आधुǓनक काल ͪ वशेष Ǿप से गɮय के ͪ वͪवध Ǿपɉ के ͪ वकास के ͧलए जाना जाता है । इसी 

को Úयान मɅ रखत ेहु ए पंͫ डत रामचÛġ शुÈल ने इस काल को 'गɮयकाल' कहा है । गɮय के ͪ वͪवध 
Ǿपɉ के ͪवकास ने परàपरा से केÛġ मɅ चले आत ेहु ए Ĥबधं काåय को Ĥभाͪवत तो ͩकया हȣ, बिãक 
उसके मह×तव को भी अपे¢ाकृत कम कर Ǒदया । वसेै तो आधुǓनक काल मɅ Ĥबधं काåय महाकाåय 
और खÖड़काåय कȧ परàपरा 'कंसबध' (अिàबकाद×त åयास) ; साकेत, जयġथ वध, यशोधरा, ͧसƨराज 
(मैͬथलȣशरण गÜुत); ͪĤय Ĥवास, वदेैहȣ वनवास (अयोÚया ͧसहं उपाÚयाय); कामायनी (जयशंकर 
Ĥसाद); तुलसीदास (सूय[काÛत ǒğपाठȤ Ǔनराला); उव[शी, कुǾ¢ेğ, रिæमरथी (रामधारȣ ͧसहं Ǒदनकर); 
कनुͪ Ĥया (धम[वीर भारती) आǑद के Ǿप मɅ आगे बढ़ȣ, लेͩकन उनकȧ संरचना पहले के Ĥबधं काåयɉ 
से ͧभÛन हो गयी । सहȣ बात तो यह है ͩक आधुǓनक पǐरशुƨ काल मɅ महाकाåयɉ का èथान उ×तरो×तर 
Ĥबधंा×मक और Ĥगीता×मक लàबी कͪवताओं ने ले ͧलया । èवातंŧयो×तर काल मɅ महाकाåयɉ कȧ रचना 
के लाभ मɅ आने वाले कͪवयɉ कȧ संÉया कम नहȣ ंहै, लेͩकन काåय×व कȧ Ǻिçट से लàबी कͪवताओं 
ने उनसे बाजी मार लȣ । इसी Ĥकार खÖडकाåय कȧ परàपरा संèकृत मɅ आधुǓनक काल के पवू[ ǑहÛदȣ 
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मɅ बहु त समƨृ नहȣ ंहै । आधुǓनक काल मɅ खÖड काåय के ͪवकास के ͧलए अͬधक अवकाश ͧमला 
और उसका कारण भी आधुǓनक हȣ है । कथानक भले हȣ परुाना हो, लेͩकन आधुǓनक काल के खÖडकाåय 
आधुǓनक बोध से सàपÛन है । हम आपको आगे लàबी कͪवता और खÖडकाåय के èवǾप, परàपरा 
और ͪवकास से पǐरͬचत करवाने जा रहे हɇ । 

2.2 लàबी कͪवता : èवǾप-ͪवæलेषण 
परàपरागत Ĥबधंकाåय; वह महाकाåय हो या खÖडकाåय, सामÛती åयवèथा कȧ ऊपज थे। 

आधुǓनक काल कȧ पूजंीवादȣ åयवèथा, लोकशाहȣ कȧ आकां¢ा ने जीवन कȧ िजन जǑटलताओं के सामने 
साǑह×यकार को ला खड़ा ͩकया, उसकȧ अͧभåयिÈत के ͧलए परुाने काåय èवǾप अपया[Üत ͧसƨ हु ए 
और उनकȧ साǑहि×यक उपयोͬगता संदेहाèपद हो गयी । åयवèथा जÛम यथाथ[ के बदल जाने के साथ 
कमोबेश काåय Ǿप और उसकȧ अͧभåयिÈत कȧ Ĥणालȣ बदल जाती है । आधुǓनक काल के जǑटल 
यथाथ[ के सामने Ĥबधंकाåय ने उपयोͬगता खो दȣ और जो महाकाåय आधुǓनक काल मɅ ͧलखे गए 
उनका èवǾप संèकृत के महाकाåयɉ जैसा न रहा । परुाने कथानक के साथ संभव है पाğ परुाने हो, 
लेͩकन उनकȧ समèया आधुǓनक है । उपÛयास गɮय ͪ वɮया के ͪ वकास के कारण आÉयान का दबाव 
भी कम हो गया । इसͧलए आधुǓनक कͪवयɉ मɅ पहले के कͪवयɉ जैसी आÉयान Ǔनçठा भी न रह 
गयी । सहȣ बात तो यह है ͩक आधुǓनक काल मɅ महाकाåय कȧ तुलना मे लàबी कͪवताओं का मह×व 
बढ़ गया है । यǑद यह कहा जाए ͩक आधुǓनक काल मे धीरे धीरे लàबी कͪवताएं महाकाåयɉ का 
èथानापÛन होता गई तो कोई अǓतæयोिÈत न होगी । इनके ͧलए कई नाम Ĥचͧलत है । जैसी लàबी 
Ĥबधंा×मक, लàबी कथा×मक कͪवताएं । लेͩकन इन नामɉ को एकमाğ सहȣ मानने से लàबी Ĥगीता×मक 
कͪवताएं बाहर रह जाती है । इसͧलए लàबी कͪवता नाम ऐसा नाम है िजसमे कͪवता चाहे Ĥगीता×मक 
हो या Ĥबधंा×मक दोनɉ का समावेश हो जाता है । लàबी कͪवताओं के èवǾप मɅ इतनी ͪवͪवधता 
मौजूद है ͩक उनके ͧलए कोई Ǔनिæचत Ǔनयम Ǔनधा[ǐरत नहȣ ंͩकये जा सकत ेहɇ । 

लàबी कͪवता के बारे मɅ पहला सवाल उसके 'नामकरण' से जड़ुा है । Èया लàबी कͪवता 
के नामकरण का आधार उसकȧ लàबाई हɇ? इस ͪवषय मɅ ǑहÛदȣ कͪवता के आलोचक एक मत नहȣ ं
है । कुछ ͪवɮवान उसके आकार कȧ दȣघ[ता के आधार पर लàबी कͪवता कहना पसंद करत ेहै, कुछ 
ͪवɮवान उसके अÉयान या कथागत आधार के मƧे नजर उसे Ĥबधंा×मक या कथा×मक कͪवता कहत े
है । कुछ उसकȧ पहचान नाटकȧय Ǿप मɅ है । डॉ. नरेÛġ मोहन का कहना है ͩक ''लàबी कͪवताओ 
कȧ रचना पƨǓत का Ĥæन, अÛतत: इनकȧ अिÛवǓत के èवǾप से जुड़ा है । लàबी कͪवता ऊपर से 
ͪवĮृंखल और अराजक हो सकती है, पर भीतर से संगǑठत हो सकती है ।लàबी कͪवताओं मɅ यह 
अिÛवǓत सीधी और ताͩक[ क नहȣ ंहोती । अनेक Ĥसंगɉ, कथा×मक अंशɉ और संदभȾ - संकेतɉ का असàबƨ 
- सा Ǒदखने वाला वण[न ͬचğण इसमɅ रह सकता है, पर इस असàबƨता मɅ हȣ संगबƨता और अिÛवǓत 
के आÛतǐरक सज[ना×मक सूğ ͪवधान रह सकत ेहɇ । लàबी कͪवताओं मɅ अिÛवǓत के ये दोनɉ हȣ 
Ĥकार ǒबàबा×मक और वचैाǐरक ͧमलत ेहɇ । पहले Ĥकार कȧ अिÛवǓत मɅ सभी ͪववरण संदभ[और Ĥसंग 
केÛġȣय ǒबàब ɮवारा संतुͧलत रहत ेहɇ तो दसूरे Ĥकार कȧ अिÛवǓत मɅ ͩकÛहȣ ͪवचार से जड़ु ेǒबàबɉ 
का अनवरत Đम । लàबी कͪवता कȧ संरचना मɅ कोई कͪव आÉयान और ǒबàब कȧ ओर से ͪवचार 
कȧ Ǒदशा मɅ बढ़ सकता है और कोई ͪवचार से शुǾ करके ǒबàब कȧ ͪवधान कȧ ओर । यह ĤͩĐया 
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ǒबàब से ǒबàब और ͪवचार से ͪवचार कȧ ओर भी हो सकता है । वसेै ǒबàब और ͪवचार का तनाव 
लàबी कͪवता कȧ संरचना का मूल आधार है'' (लàबी कͪवताओं का रचना ͪवधान स.ं नरेÛġ मोहन, 
पçृठ - 2-3) 

लàबी कͪवता के èवǾप Ǔनधा[रण मɅ दसूरा मह×वपणू[ त×व है - नाटकȧयता । यह नाटकȧय 
एकता कͪवता पर आÉयान के भार को कम करती है, दसूरे उसे गǓतमय और उसके आकार को संयͧमत 
भी करती है । तीसरे अÛतͪव[रोधी जǑटल िèथǓतयɉ को Ĥकट करने मɅ मƧगार साǒबत होती है । इस 
Ĥकार ''लàबी कͪवता के रचना ͪवधान का अǓनवाय[ ल¢ण है - नाटकȧय । इसके ǒबना आज के जीवन 
कȧ अÛतͪव[रोधɉ भरȣ िèथǓतया ँउजागर नहȣ ंहो सकती । िèथǓतयɉ के पीछे कȧ िèथǓतया,ँ åयवहारɉ 
मानͧसक - आि×मक ͩĐयाकलापɉ को अͧभåयÈत करने के ͧलए नाटकȧय ͪवधान को लàबी कͪवता 
कȧ अǓनवाय[ संरचना माना जा सकता है । कायȾ और åयापारɉ को नाटकȧय ͪ वधान मɅ Ĥèतुत करके 
िèथǓतयɉ के अÛतͪव[रोधी का बोध जगाया जा सकता है । इसमɅ नाटकȧय संवादɉ कȧ योजना ͪवशेष 
कारगार हो सकती है । लàबी कͪवता कȧ संरचना मɅ िजस गहरे कला×मक संयम कȧ आवæयकता 
होती है, वह भी नाटकȧय ͪवधान ɮवारा Ĥभावी तौर पर सàपÛन हो सकता है ।'' (वहȣ, पçृठ - 4) 

लàबी कͪवता के èवǾप Ǔनधा[रण मɅ 'सज[ना×मक तनाव' कȧ भी ͪ वशेष भूͧमका है । इसͧलए 
उसे लàबी कͪवता कȧ रचना ĤͩĐया का एक ͪ वधायक अÛतवतȸत×व माना जाता है । दरअसल लàबी 
कͪवता कȧ रचना तभी संभव है जब सज[ना×मक तनाव दȣघ[कालȣन हो तथा ͪ वèततृ फलक पर अपनी 
ͩĐया×मकता ͧसƨ कर रहा हो । इसके ͧलए यह जǾरȣ है ͩक लàबी कͪवताओं मɅ सज[ना×मक तनाव 
के ͪ वͪवध Ǿप से èतर और धरातल ͪ वɮयमान रहे । लàबी कͪवता का तनाव एक आयामी नहȣ ंहोता 
। लàबी कͪवता के संरचना×मक ͪवकासĐम मɅ एक तनावपणू[ अंश या पǐरÍछेद के बाद Ǔनहायत सीधा 
- सादा, सपाट और गɮया×मक अंश या पǐरÍछेद भी रह सकता है जो पवू[वतȸ तनाव दशा के पǐरĤेêय 
मɅ या समĒ कͪवता के संदभ[ मɅ साथ[क रहे । लàबी कͪवता मɅ इस तरह के संरचना×मक संतुलन 
को साधना और कायम रखना जǾरȣ है । (वहȣ - पçृठ 6-7) 

लàबी कͪवता कȧ वèत ुका आधार पौराͨणक, अƨ[ ऐǓतहाͧसक, ऐǓतहाͧसक, समसामǓयक और 
काãपǓनक मɅ से कुछ भी हो सकता है । लàबी कͪवता कȧ वèत ुके बारे मɅ कोई Ǔनिæचत Ǔनयम 
नहȣ ंहै । यह कͪव ĤकृǓत, Ǿͬच और सजनृा×मक आवæयकता पर Ǔनभ[र है । डॉ. हरदयाल का कहना 
है ͩक मोटे तौर पर आधुǓनक काल मɅ अब तक ǑहÛदȣ मे ͧलखी गयी लàबी कͪवताओं को दो वगɟ 
मɅ रखा जा सकता है ।. (1) आÉयान Įयी लàबी कͪवताएँ और (2) आÉयान हȣन लàबी कͪवताएँ 
। पहले वग[ मɅ आने वालȣ लàबी कͪवताओं कȧ अǓनवाय[ ͪवशेषता ͩकसी घटना का आधार लेकर चलना 
है । 'Ĥलय कȧ छाया' (Ĥसाद), 'राम कȧ शिÈत पजूा (Ǔनराला)' , 'असाÚय वीणा' (अ£ेय) को पहले 
वग[ के ĤǓतǓनͬध उदाहरणɉ के Ǿप मे Ĥèतुत ͩकया जा सकता है । दसूरे वग[ के ĤǓतǓनͬध लàबी 
कͪवताओं मɅ 'पǐरवत[न' (पतं), 'मुिÈतĤसंग' (राजकमल चौधरȣ), 'लुकमानअलȣ' (सौमीय मोहन), 'अंधेरे 
मɅ' (मुिÈत बोध), 'उपनगर मɅ वापसी' (बलदेव वशंी) को Ĥèतुत ͩकया जा सकता है ।'' 

डॉ. नरेÛġ वͧशçट ने एक ओर आÉयान धमȸ Ĥबधंा×मक लàबी कͪवता कȧ बात कȧ है और 
दसूरȣ ओर उÛहɉने लàबी कͪवताओ को काल के आधार पर ͪ वभािजत ͩकया है । एक तरफ यह कहत े
है ͩक ''िजस Ĥकार महाकाåय मɅ अनेक यगुɉ कȧ संͬचत जातीय अनभुूǓतयɉ, संवेदनाओं, स×यɉ, 
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Ǻिçटकोणɉ तथा संघष[ का ͪवराट लेखाकंन होता है । उसी Ĥकार लàबी कͪवता मɅ समसामǓयक यगु 
स×य को उसकȧ सàपणू[ता, सिæलçटता और नाटकȧयता मɅ पकड़ने कȧ बड़ी कोͧशश होती है । इसͧलए 
लàबी कͪवता को महाकाåया×मक रचना कहा जाता है । ऐसी कͪवता Ĥाय: एक ͪवराट Ǿपक के माÚयम 
से यगु स×य को ͬचǒğत करती है । '' उÛहɉने काल के मƧँनजर कहा ͩक लàबी कͪवता का Ǿप दो 
Ĥकार का हो सकता है :काल Ĥवाह को सीधे रेखांͩकत करने वाला तथा उसको ͪविÍछÛन करके ͪवपय[य 
बोध जगाने वाला । अंĒेजी मɅ पहले को ‘लाइनीयर’ तथा दसूरे को 'Ýयगूल' कहा जाता है । लाइनीयर 
फाम[ काल Đम कȧ र¢ा करती है, जबͩक Ýयगूल' फाम[ काल धारा को चेतनाĤवाह, èवÜन, फɇ टेसी 
तथा ͧमथक ɮवारा खंͫडत करके उसे पारे कȧ तरह ǒबखरा देती है । ऐसे फाम[ मɅ कालबोध समाÜत 
सा हो जाता है तथा भूत, वत[मान भͪवçय आपस मɅ घलुते - ͧमलत ेĤतीत होत ेहɇ, जैसे ͩक मुिÈत 
बोध कȧ कͪवता मɅ लाइनीयर फाम[ कȧ कͪवता कȧ पठनीयता और सरलता तथा Ýयगूल फाम[ उसको 
जǑटलता और दǾुहता कȧ Ǒदशा मɅ ले जाती है । 'ĤमØयगुाथा' अपने Ǿप मɅ लाइनीयर है, Èयɉͩक 
वह कालĐम कȧ र¢ा करती है ।” 

डॉ. नामवर ͧसहं ने काåय रचना कȧ Ǻिçट से लàबी कͪवताओं को दो वगɟ मɅ रखा है । एक 
Ĥगीता×मक दो नाटकȧय । उनकȧ Ǻिçट मɅ Ĥगीता×मक लàबी कͪवता कȧ संरचना वतु [लाकार और 
भावबोध, आ×मपरक व अनभुूǓत Ĥधान होता है । इसके उदाहरण के बतौर उÛहɉने अ£ेय कȧ लàबी 
Ĥगीता×मक कͪवता 'असाÚयवीणा को याद ͩकया है । दसूरȣ कोǑट कȧ लàबी कͪवताएं वे है जो 'नाटकȧय' 
होती हɇ । दसूरा उदाहरण मुिÈतबोध कȧ लàबी कͪवताएं अधेंरे मɅ है । उÛहɉने Ĥगीता×मक लàबी 
कͪवताओं का एक दसूरा वग[ भी बनाया है । िजनकȧ संरचना वतु [लाकार के बजाय 'सͪप[ल (èवाइरल)' 
है और वह अपने भाव बोध मɅ Ĥगीता×मक के बावजूद ǓनवȶयिÈतक है । इनमɅ उÛहɉने राजकमल चौधरȣ 
के 'मुिÈत Ĥसंग' को रखा है । इसी Ĥकार नाटकȧय कͪवताओं मɅ एक वण[ उन लàबी कͪवताओं का 
बनाया है जो अपनी काåयानभुूǓत मɅ 'आ×मपरकता का आभास' देती है । लेͩकन उनकȧ संरचना ' 
अĤगीता×मक है । इसके उदाहरण Ǿप मɅ Įी काÛत वमा[ कȧ समाͬधलेख और रघवुीर सहाय कȧ लàबी 
कͪवता 'आ×मह×या के ͪवǾƨ' को रखा गया है । 

इसके अलावा लàबी कͪवताओं के ͪवभाजन का एक आधार, ͧशãप और छÛद को माना जा 
सकता है । इस Ĥकार के आधार का िजĐ Ǔनराला के संदभ[ मɅ Įी दधूनाथ ͧसहं ने ͩकया है । उÛहɉने 
'राम कȧ शिÈत पजूा' और सरोज èमǓृत का छÛदɉ बƨ लàबी कͪवता और पचंवटȣ Ĥसंग, ͧशवाजी 
का पğ, èवामी Ĥेमानदं जी महाराज को मुÈत छÛद कȧ कͪवता माना है और ͧशãप कȧ Ǻिçट से 
इनके वग[ अलग से हɉगे । इस Ĥकार लàबी कͪवता के वगȸकरण के अनेक आधार हो सकत ेहै । 

जहा ँतक भाषा और शैलȣ का Ĥæन है लàबी कͪवताओं मɅ इस बारे मɅ कोई Ǔनिæचत Ǔनयम 
नहȣ ंहै । भाषा संèकृत Ǔनçठ हो सकती है । सपाटबयानी भी । Ǔनराला कȧ 'राम कȧ शिÈत पजूा' 
संèकृत पदावलȣ के आĒह को लेकर चलती है लेͩकन धूͧमल कȧ पटकथा 'सपाटबयानी' को । भाषा 
बोलचाल कȧ हो सकती है अखबारȣ भी । इसका संबधं कͪवता के रचना×मक पǐरवेश और रचनाकार 
कȧ सज[ना×मक ĤकृǓत से है । इसी Ĥकार लàबी कͪवता कȧ शैलȣ के बारे मɅ कोई Ǔनधा[ǐरत Ǔनयम 
नहȣ ंहै । मसलन ͩकसी कͪवता कȧ शैलȣ ǓनवȷयिÈतक हो सकती है तो ͩकसी कȧ वयैिÈतक । वयैिÈतक 
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मɅ भी वह आ×मपरक एकालाप का सहारा ले सकती है । अͧभåयिÈत Ĥणालȣ मɅ वह èवÜन कथा कȧ 
मदद ले सकती है तो ǒबàवबपरकता का भी । 

2.3 लàबी कͪवता : परàपरा का ͪवकास 
 ǑहÛदȣ कȧ लàबी कͪवताओं के पहले अंĒेजी साǑह×य मɅ लàबी कͪवता कȧ बड़ी समƨृ परàपरा 

रहȣ है । आधुǓनक यरूोप मɅ उपÛयास के उदय ने परàपरागत महाकाåय, उनकȧ मह×कथा, महानपाğɉ, 
उनकȧ संरचना के सामने बहु त बड़ा संकट खड़ा कर Ǒदया । ऐसी िèथǓत मɅ कͪवता ने महाकाåय कȧ 
राह छोड़कर लàबी कͪवता का आकार Ēहण ͩकया । वहा ँलàबी कͪवता के प¢ मɅ जहाँ अनेक रचनाकार 
मौजूद है वहȣ उसके ͪवरोध मɅ कई खड ेहɇ । यरूोप मɅ लàबी कͪवता ͧलखनेवाले कͪवयɉ मɅ टȣ.एस. 
इटलȣयर (वèैटलैÖड), एजरापाउÖड़ (कɅ टोज), वाãट Ǒहवटमैन, कालȾस ͪ वͧलयàस (Ĥेटरसन हाट[), Đेन 
(ǑदǒĦज) एलन ͬगसंवग[ और शोरेनटाट के नाम ͧलये सकत ेहɇ । दसूरे वग[ ऐसे रचनाकारɉ और आलोचकɉ 
का हɇ जो यह मानते है ͩक कͪवता ͧसफ[  Ĥगीता×मक होती है । तीĭ आवेग Ĥगीत का मलू आधार 
है । गीत मɅ उनका लàबा होना सभंव नहȣ ंहै । यरूोप कȧ 'लांगपोयĚȣ ने आधुǓनक ǑहÛदȣ कͪवता 
को भी Ĥभाͪवत ͩकया और उसका ͪवकास यहा ँभी हुआ । लेͩकन आधुǓनक ǑहÛदȣ कͪवता मɅ लàबी 
कͪवता के ͪ वकास के कारण ͪ वदेशी नहȣ,ं भारतीय है । हा,ँ वह लàबी कͪवताओं के ͧलए Ĥेरक अवæय 
है । 

आधुǓनक काल के पहले मÚयकाल मɅ वण[ना×मक Ĥबधं रचना कȧ परàपरा ͧमलती है, लेͩकन 
उसका èवǾप आधुǓनक काल मɅ ͪवकͧसत लàबी कͪवताओं से अलग है । दरअसल ये वण[ना×मक 
Ĥबधं महाकाåय के वहृɮ आÉयान के एक अंग होत ेथे । आÉयान के अंश को लेकर èवतंğ रचना 
करना वण[ना×मक Ĥसंगɉ कȧ ͪवशेषताए है । पंͫ डत रामचÛġ शुÈल ने रȣǓतकाल के ͪववेचन के ͧसलͧसले 
मɅ Ĥबधा×मक महाकाåय से ͧभÛन कोǑट मɅ इÛहɅ रखा है । जसेै महाभारत या भागव×परुाण के वहृɮ 
आÉयान मɅ यǑद कोई कͪव उसके रासलȣला पर èवतंğ रचना करता है तो वह वण[ना×मक Ĥबधं कहा 
जायेगा । इसमɅ वèत ुवण[न पर ͪवशेष बल रहता है । इसी Ĥकार रामͧलला नहछू , पाव[तीमंगल, 
जानकȧमंगल, ǾिÈमणी मंगल, ġौपदȣ èवयवंर को इसी Ĥकार कȧ रचनाएँ कहा जा सकता है । 

पंͫ डत रामचÛġ शुÈल ने आधुǓनक काल के Ĥथम चरण भारतेÛद ुयगु कȧ काåयधारा का 
ͪववेचन करत ेहु ए कहा है सामाÛय ͪ वषयɉ कȧ èवतंğ ढंग से रचना कȧ परàपरा भारतÛेद ुयगु से चलȣ 
। जैसे èव देश Ĥेम, èवदेशी, èवभाषा Ĥेम आǑद पर कͪवता बनाने का चलना ɮͪववेदȣ यगु के कͪवयɉ 
कȧ Ĥविृ×त ͪवशेष Ǿप से आÉयान धमȸ महाकाåय या खÖडकाåय ͧलखने कȧ रहȣ यɮयͪप वे शुƨ 
Ǿप मɅ पारàपǐरक न थे । लेͩकन वह चाहे रȣǓतकाल का वण[ना×मक Ĥबधं हो या ͩफर ɮͪववेदȣ यगु 
के आÉयान मूलक महाकाåय और खÖडकाåय हो इनसे लàबी कͪवता कȧ ͪवकास याğा सàबƨ नहȣ ं
। दरअसल ये लàबी कͪवता कȧ संरचना कȧ पçृठभूͧम माğ है । उसके ͪवकास के ͧलए अवकाश ɮͪववेदȣ 
यगु के बाद छायावादयगु के बाद उसके ͪवकास कȧ पǐरिèथǓत Ǔनͧम[त होती है । यहȣ वह काल है 
िजसने परुाने शाèğीय ढंग से महाकाåयɉ, खÖडकाåयɉ, राह छोड़कर नये ढ़ंग के महाकाåय और 
खÖडकाåय के ͪवकास कȧ पǐरिèथǓत खड़ी कȧ और लàबी कͪवता का ͪवकास का कारण ͧसƨ हुआ 
। पूजंीवादȣ åयवèथा और लोकशाहȣ के आगमन ने उÍचवगȸय आÉयानधमȸ Ĥबधं काåय कȧ परàपरा 
को ǓतरोǑहत करत ेहु ए मÚयवगȸय कथा साǑह×य के ͪवकास के ͧलए राèता तैयार ͩकया । कͪवता 
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के भीतर भी Ĥबधं काåय का जो मह×व पहले था वह धीरे धीरे ͧसफ[  घट नहȣ ंगया, बिãक उसका 
èवǾप काफȧ बदल गया । दसूरȣ बात बदलȣ हु ई जǑटल पǐरिèथǓतयɉ मɅ कͪवता के कुछ नये काåय 
Ǿप दाͨखल हु ए, उनमɅ अनभुूǓत Ĥदान ĤगǓत एक था, ͪवचार ĤगǓत लàबी कͪवता एक दसूरȣ थी। 

कͪवता के केÛġ मɅ पहलȣ बार महत ्åयिÈत×व के èथान पर मÚयवगȸय या सामाÛय उपेͯ¢त 
åयिÈत आ गया । नयी पǐरिèथǓत मɅ इसी मनçुय कȧ अनभुूǓत कȧ जǑटलता और ͪवचारɉ के ɮवɮंव 
ने लàबी कͪवता के ͪवकास को संभव बनाया । डॉ. स×य Ĥकाश ने सहȣ ͧलखा है ͩक ''जीवन के 
जीने के ͧलए आवæयक शतɟ और èवय ंͧसƨ तØयɉ के बदल जाने से Ĥबधंा×मकता का संरचना×मक 
आकार और उस आकार के अनकूुल कØय सब बदल गया । लàबी कͪवताओं मɅ Ǔनçकषा[×मक 
Ĥविृ×तवाला अनभुव भी अपने यगु का सारत××व हो सकता है, परÛत ुउसमɅ कथा वह Ǿप या ͪ वèतार 
संभव हȣ नहȣ ंहै । जैसा Ĥबधंɉ मɅ । Èयɉͩक अनभुव का इǓतहास व कͪवता कȧ वèत ुमɅ अपेͯ¢त 
नहȣ ंहै । इसͧलए लàबी कͪवता मɅ Ĥाय: संकेत, ĤǓतका×मक और ǒबàबɉ से अथ[ ͩक ĤतीǓत नहȣ,ं 
बिãक अथ[ परàपरा कȧ ĤतीǓत के माÚयम से बहु त कुछ संभव हो जाता है । '' डॉ. महेæवर ने लàबी 
कͪवता के बनाने के कारणɉ पर ͪवचार करत ेहु ए कहा ͩक ''लàबी कͪवता आधुǓनक जीवन कȧ गहरȣ 
संिæलçट तथा जǑटल, ͩकÛत ुआकुल छटपटाहट कȧ काåयाͧभåयिÈत है । लàबी कͪवता का Ǿप ͪवधान 
एक åयापक ͩकÛत ुͪवǾप वèत ुजगह कȧ असंगǓतयɉ अमानवीयताओं और Ǔनरथ[कता से जूझने कȧ 
नाकाम कोͧशश से बनता है । इÛहȣ, अथȾ मɅ लàबी कͪवता आधुǓनक याǓन पूजंीवादȣ समाज के 
अÛतͪव[रोधɉ कȧ कͪवता है । कुल ͧमलाकर लàबी कͪवता अÛतव[èत,ु 'Ĥोटेèट', असहमǓत, असǑहçणुता 
व अनदुारता कȧ होती है । लàबी कͪवता का समूचा ͪवधान वèतुजगत कȧ संिæलçट, जǑटल, ͩकÛत ु
ğासद िèथǓतयɉ के अèवीकार का ͪवèफोटक दȣघ[ तथा समान Ǿप से जǑटल एव ं संिæलçट 
काåयाͧभåयिÈत है । '' इस Ĥकार पूजंीवादȣ åयवèथा और लोकशाहȣ कȧ ͪवसंगǓत लàबी कͪवता के 
उƫभव और ͪवकास का Ĥधान कारण है। 

ɮͪववेदȣ यगु कȧ आÉयानधमȸ ĤबÛघा×मक को देरͩकनार करत ेहु ए सबसे पहले छायावादȣ 
कͪवयɉ – पÛत, Ĥसाद, Ǔनराला ने नये ढंग के Ĥबधंकाåयɉ और लàबी कͪवताओं के ͧलए जमीन तैयार 
कȧ । ͪĤयĤवास, जयġथवध, पचंवटȣ आǑद मɅ आÉयान का जो दबाव था, उसे Ĥसाद, पतं, Ǔनराला 
ने बहु त कम कर Ǒदया । यह बदलाव वèत-ुसंवेदना, काåयͧशãप हर èतर पर था । इन कͪवयɉ कȧ 
ĤǓतभा इतनी सजनृा×मक है ͩक उÛहɉने नये ढग के Ĥबध, Ĥगीत ͧलखने के साथ लàबी कͪवता कȧ 
नींव डालȣ । इस बात को लेकर ͪववाद अवæय है पहलȣ लàबी कͪवता ͩकसे माना जाए, 'पǐरवत[न' 
(पÛत), Ĥलय कȧ छाया (Ĥसाद) या 'राम कȧ शिÈत पजूा (Ǔनराला) को । ये तीनɉ कͪवताए आकार 
कȧ Ǻिçट से लàबी हɇ, पर कालĐम कȧ Ǻिçट से 'पǐरवत[न' Ĥाथͧमक, 'Ĥलय कȧ छाया' दसूरे नàबर 
पर 'राम कȧ शिÈत पजूा', तीसरे नàबर पर है । डॉ. हरदयाल कालĐम और संरचनागत ͪवशेषता दोनो 
Ǻिçटयɉ से उसे ǑहÛदȣ कȧ लàबी कͪवता मानत ेहै । वे अपने समथ[न मɅ कहत ेहै ͩक ''इस कͪवता 
मɅ Ǔनराशा कȧ एक केÛġȣय मनोदशा है, जो इस कͪवता को बाँधे हु ए है, इस कͪवता के खÖड एकता 
èथाͪपत करत ेहै, जो इसे एक लàबी कͪवता बनाते हɇ ।'' वे आगे ͧलखत ेहै ͩक ''यह कͪवता केवल 
आकार मɅ बड़ी नहȣ ंहै, बिãक अपने रागा×मक और वचैाǐरक आयाम मɅ बड़ी है । कͪव ने अपने वयैिÈतक 
ɮवदं को साव[भौͧमक बना Ǒदया है । वह Ǒदक् और काल दोनɉ मɅ बड़ी हो गई है ।इसͧलए उसे लàबी 
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कͪवता का अͧभधान देना उͬचत नहȣ ंहै ।'' (लàबी कͪवताओं का रचनाͪवधान, पçृठ - 35) नरेÛġ 
मोहन भी डॉ. हरदयाल हामीदम हɇ । डॉ. बलदेव वशंी कȧ राय डॉ. हरदयाल और डॉ. नेरÛġ मोहन 
से ͧभÛन है । वे लàबी कͪवता कȧ साथ[क शुǾआत पǐरवत[न और Ĥलय कȧ छाया से नहȣ ंराम कȧ 
शिÈत पजूा से मानत ेहै । वे कहत ेहै ͩक ''लàबी कͪवता वèतुत: आधुǓनक यगुीन िèथǓतयɉ कȧ 
अǓनवाय[ता कȧ ऊपज है, जो ĤबÛधा×मक काåय के ͪवकãप èवǾप अिèत×व मɅ आई है । अनभुव 
बताता है, Ïयɉ-Ïयɉ आधुǓनक मानͧसकता ͪवकͧसत होती गई है, ×यɉ- ×यɉ इसके दबाव से, ǑहÛदȣ 
साǑह×य मɅ, Ĥबधंा×मक काåय के चǐरğ मɅ ताि×वक Ǻिçट से ढȣल आती गई और अÛतत: ‘राम कȧ 
शिÈत पजूा’ (Ǔनराला) िजस काåय ढाँचे को लेकर उपिèथत हु ई है, वह Ĥबधंा×मक कम, मुÈत आधुǓनक 
अͬधक है और Ĥबधंा×मक का सहȣ ͪवकãप भी । इससे ǑहÛदȣ काåय मɅ लàबी कͪवता कȧ वत[मान 
धारा कȧ साथ[क शुǾआत मानी जा सकती है ।'' (वहȣ पçृठ - 172,173) 

छायावाद से लेकर अब तक ǑहÛदȣ मɅ चͬच[त व अचͬच[त लàबी कͪवताओं पचास के ऊपर 
पहु ँच गई है, लेͩकन उनमɅ से लगभग दो दज[न लàबी कͪवताओं कȧ चचा[ ͩकसी कȧ संÉया ͩकसी 
Ǿप मɅ आधुǓनक ǑहÛदȣ आलोचना मɅ होती रहȣ है । कालĐम कȧ Ǻिçट से मुÉय लàबी कͪवताओं 
के ͪवकास को इस Ǿप मे देखा जा सकता है । 
कͪव कͪवता संĒह /पǒğकाएं लàबी कͪवता 
सुͧमğा नÛदन पतं पãलव (सन ्1923) पǐरवत[न 
जय शंकर Ĥसाद लहर (सन ्1933) Ĥलय कȧ छाया 
सूय[काÛत ǒğपाठȤ Ǔनराला अनाͧमका (सन ्1937) राम कȧ शिÈत पजूा, सरोज 

èमǓृत, ͧशवाजी का पğ आǑद 
नरेश महेता दसूरा सÜतक (सन ्1951)  समय देवता 
धम[वीर भारती  सात गीत वष[ (सन ्1959)  ĤमØय ुगाथा 
स. हȣ. उ£ेय  ऑगन के पार ɮवारा (सन ्1961) असाÚय 'वीणा 
गजानन माधव मुिÈत बोध चाँद का मुहँ टेढ़ा है )सन ् 1964(  अंधेरे मɅ, चàबल कȧ घाǑटया ँ
ͪवजय देव नारायण साहȣ मछलȣ घर (सन ्1966) अलͪवदा 
राजकमल चौधरȣ मुिÈत Ĥसंग (सन ्1966) मुिÈत Ĥसंग 
Įी काÛत वमा[  समाͬध लेख 
रघवुीर सहाय आ×म ह×या के ͪवǾƨ (सन ्1967) आ×म ह×या के ͪवǾƨ 
Įी राम वमा[ नई कͪवता (सन ्1966-67) शÞदɉ कȧ शताÞदȣ 
सौͧमğ मोहन कृǓत पǐरचय (सन ्1968( लुकमान अलȣ 
भारत भूषण अĒवाल आलोचना (सन ्1968) चीरफाड़ 
रामदरश ͧमĮ पक गई है धूप (सन ्1969 ͩफरवहȣ लोग 
Ĥमोद ͧसÛहा तलघर (सन ्1970) तलघर 
धूͧमल संसद से सड़क तक (सन ्1972) पटकथा 
लȣला धर जगड़ूी नाटक जारȣ है (सन ्1972) नाटक जारȣ है 
सवȶæवर दयाल सÈसेना कुआनो नदȣ (सन ्1972) कुआनो नदȣ 
रमेश गौड़ लहर (सन ्1974) एक मामूलȣ आदमी का बयान 
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बलदेव वशंी उपनगर मɅ वापसी (सन ्1974) उपनगर मɅ वापसी 
ǒğलोचन आलोचना (सन ्1973) नगई मेहरा 
èवदेश भारती आवाजɉ के कटघरे मɅ (सन ्1975) आवाजɉ के कटघरे मɅ 
नागाजु [न ͨखचडी ͪवÜलव देखा (सन ्1977) हǐरजन गाथा 
केदार नाथ ͧसहं उ×तर कबीर वाघ (सन ्1995) उ×तरकबीर वाघ 

इनके अलावा आजादȣ के बाद के कͪवयɉ मे राजीव सÈसेना (अिèत×व का गीत) दधू नाथ 
ͧसहं (सुरंग से लोटत ेहु ए), ͪ वनय (लगातार èवÜन), ͪ वजेÛġ (जन शिÈत) और इधर के यवुा कͪवयɉ 
मɅ सुãतान अहमद, एकाÛत Įी वाèतव कȧ लàबी कͪवताओ को याद ͩकया जा सकता है । 

छायावादȣ कͪवयɉ मɅ लàबी कͪवता के ͪवकास मɅ Ǔनराला का योगदान सबसे Ïयादा है । 
लàबी कͪवताओं कȧ संÉया, उनके कØय और ͧशãप कȧ ͪवͪवधता, सभी Ǻिçटयɉ से उनकȧ लàबी 
कͪवताओं मɅ पचंवटȣ Ĥसंग, यमुना के ĤǓत, राम कȧ शिÈत पजूा, सरोज èमǓृत, ͧशवाजी का पğ, 
èवामी ĤेमानÛद जी महाराज का नाम ͧलया जाता है लेͩकन इनमɅ सज[ना×मक कȧ Ǻिçट से राम कȧ 
शिÈत पजूा, सरोज èमǓृत और ͧशवाजी का पğ सबसे समƨृ है । Ǔनराला अपनी इन कͪवताओं मɅ 
लàबी कͪवता के ͪ वकास के दोनɉ चरण को सàपÛन करत ेहै । लàबी कͪवता अपने ͪ वकास के पहले 
चरण मɅ पौराͨणक-ऐǓतहाͧसक कथा से परूȣ तरह मुÈत नहȣ ंथी और दसूरे चरण मɅ उसने पारàपǐरक 
कथा का आधार छोड Ǒदया । सरोज èमǓृत दसूरे चरण कȧ कͪवता कहȣ जा सकती है और शेष कͪवताए 
पहले चरण कȧ । Ǔनराला का इन कͪवताओं मɅ मह×व इस मायने मɅ है ͩक उÛहɉने इसमɅ अपने Ǔनजी 
रचना×मक जीवन का ͪव¢ेप करके उसे परेू इǓतवतृ के माÚयम से सव[था एक नये मौͧलक और अनभुूत 
अथ[ - Ĥसंग कȧ सज[ना कȧ है । आÉयान को तोड़कर भी उसके परुाने, पारàपǐरक, संदभ[गत, इǓतहास 
ͧसƨ अथ[ कȧ र¢ा करत ेहु ए, उसमɅ नये अथ[ कȧ ĤǓतçठा हȣ इन कͪवताओं कȧ मौͧलक शिÈतम×ता 
का Ĥमाण हɇ । Ǔनराला मɅ पारàपǐरक कथा×मकता भी है और पारàपǐरकता से पथृक् उसका 
आ×मसा¢ा×कार के èतर पर एक नया अथ[ - ͪवकास भी । 

छायावाद के बाद नयी कͪवता के दौर मɅ अ£ेय और मुिÈत बोध कȧ कͪवताओं ने ǑहÛदȣ 
पाठकɉ आलोचकɉ का ͪवशेष Ǿप से Úयान खींचा । लàबी कͪवता के ͪवकास मɅ योगदान कȧ Ǻिçट 
से मुिÈत बोध का मह×व Ïयादा है । दोनɉ कȧ लàबी कͪवताओं मɅ कØय और Ǿप दोनो Ǻिçटयɉ से 
बǓुनयादȣ फक[  है । इसका Ĥदान कारण है- कͪवता के ĤǓत दोनो कȧ अलग अलग Ǻिçट । एक ओर 
अ£ेय कहना है ͩक ''लàबी कͪवताए भी होती है, हो सकती है, पर उनकɉ कला×मक एकता और गठन 
देने वालȣ चीज ͩफर दसूरȣ हो जाती है- भाव संहǓत और तीĭता नहȣ ं। वह ढंग दसूरा है, और कहू ँ
ͩक मेरा वह नहȣ है । '' अ£ेय कȧ असाÚय वीणा पहले ढंग कȧ कͪवता है । िजसमɅ कला×मक एकता 
है, भाव सहǓत और तीĭता है । शÞद Ĥयोग संबधंी सत[कता और वण[न 'चातरुȣ' है, नाटकȧयता है। 

 अ£ेय कȧ भाषा को डॉ. नामवर ͧसहं ने 'तनवाहȣन भाषा' और सरंचना को 'वतु [लाकार', 
Ĥगीता×मक सहȣ कहा है । मुिÈत बोध कȧ लàबी कͪवता को उÛहɉने 'नाटकȧय' वग[ मɅ रखा है । 'अंधेरे 
मɅ, 'चàबल कȧ घाǑटया'ँ आǑद कͪवताएँ नाटकȧय संरचना कȧ है । ऐसी कͪवताओं मɅ तनाव या Ǔघराव 
का वातावरण रहता है । मुिÈत बोध ने अपनी कͪवताओं के लàबी और अधरूȣ रह जाने के कारण 
èपçट करत ेहु ए कहा है ͩक यथाथ[ के त×व परèपर गिुàफत होते है, साथ हȣ परूा यथाथ[ Ĥèतुत होता 
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है वह भी ऐसा गǓतशील और उसके त×व भी परèपर गिुàफत होत ेहै । मɇ अपनी बात कह रहा हू ँ
। और इस Ĥकार कȧ न मालमू ͩकतनी हȣ कͪवताएं मैने अधरूȣ ͧलखकर छोड़ दȣ है । उÛहɅ समाÜत 
करने वालȣ कला मुझ ेनहȣ ंआती, यह मेरȣ Ěेजडी है'' (एक साǑहि×यक कȧ डायरȣ, पçृठ -27) सज[ना×मक 
Ǻिçट से अंधेरे मɅ मुिÈत बोध कȧ सबसे समƨृ लàबी कͪवता है िजसका मूãयांकन करत ेहु ए डॉ. नामवर 
ͧसहं कहत ेहै ͩक ''कुल ͧमलाकर 'अंधेरे मɅ’ कͪवता का संसार एक साथ हȣ दहशत भरा और उàमीद 
से मुÈत दोनो हȣ है । यह फैटɅसी का दहुरा Ĥयोग है । कͪव ने यथाथ[ पर 'अंधेरे' कȧ एक चादर डालकर 
उसके अंदर से एक जीती-जागती èपçट गोचर दǓुनया को उभार कर रख Ǒदया है जो यथाथ[ से अͬधक 
यथाथ[ मामूल होती है' वे आगे ͧलखत ेहै ͩक ‘वèतुत: अंधेरे मɅ कͪवता' कͪवता कȧ अथ[व×ता उसके 
èवÜन ͬचğमय वातावरण मɅ है जो अपने नाटकȧय संरचना के ɮवारा सीधे वाÈयɉ को भी कथा×मक 
अनगुूँज से अनरुͨणत कर देती है'' (कͪवता के नये ĤǓतमान, पçृठ - 159,160) उÛहɉने इस कͪवता 
को Ǔनराला कȧ ‘राम कȧ शिÈत कȧ पजूा’ के बाद लàबी कͪवता के ͪवकास मɅ 'सबसे बड़ी उपलिÞध 
माना है । 

साठो×तरȣ ǑहÛदȣ काåय से लेकर अब तक िजन लàबी कͪवताओं ͪवशेष Ǿप से योगदान माना 
जाता है उनमɅ ͪवजय देव नारायण साहȣ कȧ 'अलͪवदा', राजकमल चौधरȣ कȧ 'मुÈत Ĥसंग' रघवुीर 
सहाय कȧ ‘आ×माह×या के ͪवǾƨ' सौͧमच मोहन कȧ 'लुकमान अलȣ', धूͧमल कȧ 'पट कथा' लȣलाधर 
जगडूी कȧ 'नाटकजारȣ’ है, सवȶæवर दयाल सÈसेना कȧ ‘कुआनो नदȣ' नागाजु [न कȧ 'हǐरजन गाथा', 
केदारनाथ ͧसहं कȧ उ×तरकबीर और बाध आǑद लàबी कͪवताओं के नाम ͧलये जा सकत ेहɇ । इन 
कͪवताओं कȧ ͪवͧशçटता पर ͪवचार केवल नामोãलेख से करत ेहु ए संतोष ͩकया जा सकता है । 

2.4 खÖडकाåय: èवǾप ͪवæलेषण 
Įåयकाåय के दो भेद है :- Ĥबधं और मुÈतक । Ĥबधंकाåय के दो Ĥकार है- महाकाåय और 

खÖडकाåय । इस Ĥकार खÖडकाåय ĤबÛधकाåय का एक Ĥकार है । संèकृत काåयशाèğ कȧ परàपरा 
मɅ महाकाåय के èवǾप कȧ चचा[ अपे¢ाकृत परुानी और खÖडकाåय के èवǾप कȧ चचा[ काफȧ परवतȸ 
है । संèकृत काåय शाèğ कȧ परàपरा मɅ खÖडकाåय का पहलȣ बार èपçट उãलेख चौदहवी ंशताÞदȣ 
के आचाय[ ͪवæवनाथ ने ͩकया । छठȤ-सातवी ंशताÞदȣ के आचाय[ भामह और दÖडी ने महाकाåय के 
ल¢णɉ कȧ चचा[ कȧ है लेͩकन, 'खÖडकाåय' का नामोãलेख भी नहȣ ंͩकया । शायद उनके जमाने मɅ 
खÖडकाåय नामक ĤबÛधकाåय Ĥकाश मɅ नहȣ ंआया था, इसीͧलए वे उससे पǐरͬचत भी नहȣ जान 
पड़त े। भामह और दÖडी के परवतȸ संèकृत आचाय[ Ǿġट ने Ĥबधंकाåय के दो Ĥकारɉ - महान और 
लघकुाåय का उãलेख पहलȣ बार ͩकया, ͩकÛत ुउससे भी खÖडकाåय कȧ बात बनती नहȣ ंहै । इस 
सàबÛध मɅ उनका मÛतåय इस Ĥकार है:- 

तğ महाÛतɉ येष ुच ͪवèतèतçेवͧभधीयत े। 
चतुव[गे :सवȶर¢ा: ͩकयÛत ेकाåयèथानाǓन सवा[ͨण । 
ते लघवो ͪव£ेया येçवÛयतमɉ भवेÍचतुव[गात ्। 
असनĒानेकरसा ये च समĒकै र¢यÈुता: । 

काåयालंकार – 16/ 5,6 
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Ǿġट के मÛतåय मɅ लघकुाåय हȣ खÖडकाåय है ऐसा कोई èपçट अंͩकत नहȣ है । दसूरȣ 
बात-लघकुाåय के बारे मɅ उनका मÛतåय अ×यÛत सामाÛय है और बहु त èपçट भी नहȣ ंहै । 

Ǿġट के परवतȸ आचायɟ मɅ आनदंवƨ[न और हेमचÛġ ने Ĥबधंकाåय के Ǿप मɅ महाकाåय 
कȧ चचा[ अवæय कȧ है, लेͩकन उÛहोने भी खÖडकाåय के बारे मɅ कोई चचा[ नहȣ ंकȧ है । इससे ऐसा 
लगता है ͩक संèकृत साǑह×य कȧ परàपरा मɅ बारहवींशती तक न तो खÖडकाåय का ͪ वकास हुआ था 
और न उसकȧ कोई चचा[ हȣ थी । हाँ Ĥबधंकाåय के समानाÛतर संèकृत मɅ 'गीǓतकाåय' कȧ समƨृ 
परàपरा थी और इसी नाते काͧलदास के मेघदूत और जयदेव के 'गीत गोͪवÛद' से पवू[वतȸ परवतȸ 
आचाय[ अÍछȤ तरह पǐरͬचत थे । संèकृत के आचायȾ मɅ आचाय[ ͪ वæवनाथ ने पहलȣ बार Ĥबधंकाåय 
के तीन Ĥकारɉ- सग[वƨ महाकाåय, काåय और खÖडकाåय का èपçट उãलेख ͩकया । उÛहɉने कहा 
ͩक- 

भाषा ͪवभाषा Ǔनयमा×काåय ंसग[समुि×थतम ्। 
एकाथ[ Ĥवणै: पɮय:ै सिÛधसामĒयविज[तम ्। 
खÖडकाåय भवे×काåयèयकै देशानसुाǐर च । 

साǑह×यदप[ण – 6/328,329 
महाकाåय कȧ सापे¢ता मɅ खÖडकाåय को समझने-समझाने कȧ कोͧशश करत ेहु ए यह कहा 

ͩक '' मोटे ढंग से कहा जा सकता है ͩक खÖडकाåय एक ऐसा पɮयबƨ कथाकाåय है िजसके कथानक 
मɅ इस Ĥकार कȧ एका×मक अिÛवǓत हो ͩक उसमɅ अĤांसͬगक कथाएं सामाÛय तथा अÛतमु [Èत न हɉ 
सके, कथा मɅ एकांͬगता-साǑह×य दप[ण के शÞदो मɅ एकदेशीयता हो तथा कथा ͪवÛयास-Đम 
आरàभ,ͪवकास ,चरमसीमा और Ǔनिæचत उƧेæय मɅ पǐरबल हो । कथा कȧ एकांͬगता के पǐरणामèवǾप 
खÖडकाåय के आकार मɅ लघतुा èवाभाͪवक है और साथ हȣ उƧेæय कȧ महाकाåय जैसी महनीयता संभव 
नहȣ ंहै । खÖडकाåय का ĤǓतपाɮय चाहे कोई चǐरğ ,घटना, Ĥसगं पǐरिèथǓत ͪवशेष या कोई सामािजक 
अथवा जीवन दश[न सàबधंी स×य हो, कͪव अपने åयिÈत×व का उसके साथ अपे¢ाकृत अͬधक 
घǓनçठतापवू[क तादा×àय कर लेता है । अत: खÖडकाåय मɅ कͪव का Ǻिçटकोण उतना åयिÈत Ǔनरपे¢ 
या वèत ुपरक नहȣ ंरहता, िजतना महाकाåय के ͧलए अपेͯ¢त है । कथा ͪवÛयास मɅ नाटकȧयता 
खÖडकाåय आकष[ण बढा देते है । इस Ĥकार उसकȧ कथा का ͪवकास बहु त कुछ भाव ͪवकास पर 
आधाǐरत होता है । खÖडकाåय का यहȣ ल¢ण उसे चǐरत काåय या साधारण Ĥबधंकाåय से ͧभÛन 
करता है । (वहȣ ंपçृठ-213) डॉ वमा[ के Úयान मɅ संèकृत का गीǓतकाåय रहा है और उÛहोने उसके 
ल¢णɉ को खÖडकाåय के साथ घालमेल कर Ǒदया है । अथा[त ्भाषा या ͪवभाषा मɅ रͬचत सग[बƨ 
सभी संͬधयɉ से रǑहत एक कथा का आधार लेकर चलने वाला पɮयĒथं को 'काåय' कहत ेहै और उसके 
एक देश या खÖड का अनसुरण करने वालȣ रचना को 'खÖडकाåय' कहत ेहै । आचाय[ ͪवæवनाथ ने 
महाकाåय के बारे मɅ िजतने ͪवèतार से ͧलखा है उसके आधे ͪवèतार मɅ भी खÖडकाåय पर ͪवचार 
नहȣ ंͩकया है । इसका मतलब है ͩक खÖडकाåय उनके ͧलए ͪवशेष मह×व का ĤबÛधकाåय नहȣ ंहै। 
दसूरȣ बात-खÖडकाåय के बारे मɅ उÛहोने जो सं¢ेप मɅ कहा है उसमे सग[बƨता और कथानक से ͧसवा 
èपçटता नहȣ है । आचाय[ ͪ वæवनाथ के बाद संèकृत काåयशाèğ कȧ परàपरा मɅ खÖडकाåय के èवǾप 
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Ǔनधा[रण कȧ Ǒदशा मे Ĥयास नदारद है । खÖडकाåय के èवǾप Ǔनधा[रण मɅ ͪवæवनाथ का मंतåय हमारȣ 
खास मदद नहȣ ंकरता । 

ǑहÛदȣ आलोचना कȧ परàपरा मɅ पहले-पहल खÖडकाåय के èवǾप कȧ सैƨािÛतक चचा[ का 
Ĥाय: अभाव है । आचाय[ ͪ वæवनाथ Ĥसाद ͧमĮ का Úयान पहले पहल इस Ĥबधं Ĥकार कȧ ओर गया 
अवæय, लेͩकन उÛहोने आचाय[ ͪवæवनाथ कȧ माÛयता को अपे¢ाकृत ͪवèतार अवæय Ǒदया, लेͩकन 
उस पर मौͧलक ढंग से ͪ वचार नहȣ ंͩकया । उनका कहना है ͩक ''महाकåय के हȣ ढंग पर िजसकाåय 
कȧ रचना होती है, पर िजसमɅ पवू[ जीवन न Ēहण करके खÖड जीवन हȣ Ēहण ͩकया जाता है उसे 
खÖडकाåय कहत ेहै । यह खÖड जीवन इस Ĥकार åयÈत ͩकया जाता है िजससे वह Ĥèतुत रचना 
के Ǿप मɅ èवत: पवू[ Ĥतीत होता है । (वाठ मय ͪवमश[, पçृठ 39) उÛहोने एकाथ[काåय जो आचाय[ 
ͪवæवनाथ के काåय का èथानाप×य है, से खÖडकाåय का पाथ[Èय बतात ेहु ए कहा ͩक 'खÖड काåय 
का ͪवèतार भी थोडा होता है । एकाथ[काåय कȧ भांǓत पणू[ जीवन का कोई उǺिçट प¢ उसमɅ नहȣ 
होता ।' 

खÖडकाåय के èवǾप के बारे मɅ अपे¢ाकृत ͪवèतार से डॉ Ħजेæवर वमा[ ने ͪवचार ͩकया । 
दरअसल महाकाåय सहचǐरğ, समĒ यगुजीवन, महदƧेुæय, गǐरमायी शैलȣ को लेकर चलता है । '' 
िजन Ĥबधंकाåयɉ मɅ महाकाåय के उपयु[Èत ल¢ण नहȣ ंͧमलते, वे चाहɅ आकार मɅ बड ेहो या छोटे, 
चाहे आठ से कम सग[वाले हो या अͬधक सग[वाले, महाकाåय नहȣ ंमाने जायɅगे । ऐसे Ĥबधंकाåय दो 
Ĥकार के होते है- एक तो वे िजनमɅ ͩकसी åयिÈत के सàपणू[ जीवन का ͬचğण होता है, पर समĒ 
यगुजीवन का ͬचğण नहȣ ंहोता और न महाकाåय के अÛय सभी ल¢ण पाये जात ेहै । दसूरे वे िजनमɅ 
जीवन का खÖड Ǻæय ͬचǒğत होता है और जो कथावèत ुकȧ लघतुा तथा उƧेæय कȧ सीमाओं के कारण 
वहृदाकार तथा महान ्नहȣ ंबन पाते । इनमɅ से Ĥथम Ĥकार के Ĥबधंकाåय को एकाथ[काåय और दसूरे 
को खÖडकाåय कहना उͬचत है । (ǑहÛदȣ साǑह×य कोश, भाग- 1, पçृठ 212) आगे वमा[ जी ने महाकाåय 
से खÖडकाåय को अलग करके उसके èवǾप के बारे मɅ यह कहा ͩक- '' बाéय Ǿप रचना सàबÛधी 
सग[बƨता का Ǔनयम िजस Ĥकार महाकाåय कȧ रचना से पालन नहȣ ंͩकया गया है, इसी Ĥकार 
खÖडकाåय के ͧलए भी यह नहȣ ंकहा जा सकता ͩक उसकȧ वèत ुͧभÛन सगȾ मɅ अǓनवाय[ Ǿप से 
ͪवभािजत होनी चाǑहए । सगȾ कȧ संÉया Ǔनधा[ǐरत करना और भी अĤासंͬगक है । साधारण तथा 
खÖडकाåय मɅ छंदो कȧ ͪवͪवधता नहȣ होती, Ĥाय: सàपणू[ काåय एक हȣ छंद मे रचा जाता है । परÛत ु
इनके अनेक अपवाद भी है । बीच-बीच मɅ गीतɉ का Ĥयोग भी खÖडकाåय कȧ ͪवशेषता कहȣ जा सकती 
है ।'' (साǑह×यकोश, भाग- 1 पçृठ-213) । 

महाकाåय और खÖडकाåय के èवǾप पर तुलना×मक ढंग और अपे¢ाकृत ͪ वèतार से ͪ वचार 
करने का Ĥय×न डॉ स×यदेव चौधरȣ ने ͩकया है । उÛहोनɅ कथानक पाğ, रस, छंद और Ĥभाव के मÚय 
नजर दोनो को अलगाने का Ĥयास ͩकया है । 'कथानक' पर ͪ वचार करत ेहु ए कहा है ͩक ''महाकाåय 
का कथानक अ×यÛत ͪवèततृ होता है । ͪवͧभÛन Ĥकार के वण[नɉ तथा Ĥासांͬगक कथाओं से उसे अ×यÛत 
ͪवèततृ बना Ǒदया जाता है । ͩकÛत ुखÖडकाåय मɅ कथाͪवèतार नहȣ होता और न हȣ इसमɅ Ĥासांͬगक 
कथाओं का जमघट होता है । हाँ, कथा सàबÛधी कुछ बातɅ दोनɉ मɅ समान हो सकती हɇ । यथा-कथा 
के माͧम[क Ĥसंगो का चयन, कथा संगठन, रोचकता आǑद । '' (भारतीय काåय शाèğ, पçृठ 699) 
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जहा ँतक पाğɉ का Ĥæन है ''खÖडकाåय मɅ पाğɉ कȧ संÉया महाकाåय कȧ अपे¢ा कम होती 
है । उनका चाǐरǒğक ͪवकास भी परूȣ तरह नहȣ ंͩकया जा सकता । ͩफर भी उनके चǐरğ कȧ सभी 
रेखाएं सं¢ेपत: Ĥकट हो जाती है । नायक दोनɉ मɅ उÍच वशं का होता है । 'सुदामाचǐरğ' का नायक 
उÍचवशंीय Ħाéमण है तथा पचंवटȣ का नायक Įेçठ ¢ǒğय वशं का है ।'' अनेक आधुǓनक खÖडकाåयɉ 
ने मुÉयपाğ कȧ कुलȣनता वाला आधार तोड़ Ǒदया है । इसी के चलत ेशàबकू,शबरȣ,Ǒहͫडàबा, कण[ 
और मेघनाद को नायक बनाकर खÖडकाåय ͧलखे गये । 

खÖडकाåय के रस और छंद के बारे मɅ कोई Ǔनिæचत Ǔनयम नहȣ ंहै । ''महाकाåयɉ मɅ Įृंगार,वीर 
और शाÛत इन तीन रसो मɅ से कोई एक रस अंगीǾप और अÛय रस अंगǾप होते है । खÖडकाåय 
मɅ इस Ĥकार का कोई Ǔनयम नहȣ ंहै । उसमɅ ͩकसी एक रस का पǐरपाक Ĥधान Ǿप से ͩकया जाता 
है और अÛयरस गौण रहते है । यह भी हो सकता है ͩक खÖडकाåय मɅ ͩकसी एक रस का पǐरपाक 
न Ǒदखाकर ͩकसी उदा×त भाव का चरम उ×कष[ Ǒदखाकर पाठक को मुÊध कर Ǒदया जाए । जैसे- 
'सुदामाचǐरत' मɅ ͩकसी रस ͪवशेष का चम×कार न Ǒदखाकर मैğी भाव का हȣ चरम उ×कष[ Ǒदखाया 
गया है । “(वहȣ पçृठ -700) इसी Ĥकार महाकाåय मɅ िजस Ĥकार भी छंद योजना होती है याǓन 
Ĥ×येक सग[ मɅ एक छंद और सगा[Ûत मɅ छंद पǐरवत[न का Ǔनयम खंडकाåय मɅ माÛय नहȣ ंहै । भावानǾुप 
छंद का चयन खÖडकाåय के ͧलए ͪवशेष उपयोगी समझा जाता है । 

"वाèतव मɅ खÖडकाåय मɅ महाकाåय कȧ अपे¢ा अͧभनेयता कȧ माğा अͬधक होती है । इसी 
कारण कͪव को पाğ, पǐरिèथǓत और भावना के पǐरवत[न के साथ छंद भी पǐरवǓत[त करना पडता 
है । (वहा ँपçृठ-700) 

खÖड काåय अपने उƧेæय और Ĥभाव मɅ महाकाåय से अलग होता है । महाकाåय के समान 
खÖडकाåय का Ĥभाव åयापक नहȣ होता । खÖडकाåय का उƧेæय समĒ यगु या समĒ जीवन को Ĥभाͪवत 
करने के बदले उसके Ĥभावशालȣ अंश को सामने लाना है । 

 खÖडकाåय के कथानक का आधार या èğोत महाकाåय कȧ तुलना से अͬधक åयापक है । 
वह पौराͨणक, ऐǓतहाͧसक, लौͩकक, समसामाǓयक,ͧमथकȧय, Ĥतीका×मक मे से कोई भी हो सकता 
है । उदाहरण के ͧलए मैͬथलȣ शरण गÜुत के जयġ वध का आधार अƨ[ ऐǓतहाͧसक 'ͧसƨराज का 
ऐǓतहाͧसक और 'नहु ष' का पौराͨणक है जबͩक Ǔनराला के तुलसीदास' का आधार लोकाÉयान है । 
कͪव यगु कȧ आवæयकता और अपनी पसंद से ͩकसी आधार को ले सकता है । वह चाहे तो काãपǓनक 
आधार पर खÖडकाåय कȧ सिृçट कर सकता है । जैसे-रामनरेश ǒğपाठȤ का पͬथक और ͧमलन 
खÖडकाåय। 

कुल ͧमलाकर खÖडकाåय जीवन कȧ ͩकसी मह×वपणू[ घटना, सीͧमत कथानक, सीͧमत आकार, 
सीͧमत पाğ, एक ͪवशेष उƧेæय को लेकर चलता है । 

2.5. खÖडकाåय परàपरा और ͪवकास 
वसेै ǑहÛदȣ मे ऐसे उ×साहȣ खोजी ͪ वƨानɉ को ढँूढा जा सकता है जो खÖडकाåय कȧ परàपरा 

ढँूढत-ेढँूढत ेसंèकृत के गीǓतकाåय-मेघदतू,गीतगोͪवÛद तक पहु ँच जात ेहɇ । लेͩकन ǑहÛदȣ का समझदार 
ͪवɮयाथȸ माğ जानता है ͩक गीǓत काåय वयैिÈतक अनभुूǓत Ĥधान ͪवधा है जबͩक खÖडकाåय आÉयान 
मूलक Ĥबधं काåय है । गीǓतकाåय मɅ आÉयान संवेदना के ͧलए भूͧमका भर तैयार करता है । इसͧलए 
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परुाने संèकृत साǑह×य मɅ खÖडकाåय कȧ परàपरा ढँूढने कȧ कोͧशश Ǔनरथ[क है । इसी Ĥकार Ĥाकृत 
और अपħंश के चǐरत काåयɉ से खÖडकाåय को जोडना सहȣ Ĥतीत नहȣ लगता, कारण ͩक उनका 
उƧेæय काåय×व कȧ र¢ा से अͬधक उपदेश देना है दरअसल खÖडकाåय कȧ परàपरा और ͪवकास का 
सीधा-सीधा सàबÛध ǑहÛदȣ साǑह×य के ͪवकास से है । खÖडकाåय कȧ åयविèथत परàपरा और ͪवकास 
सहȣ अथȾ मɅ ǑहÛदȣ साǑह×य मɅ वह भी ͪवशेष Ǿप से आधुǓनक काल मɅ हुआ । 

कहने के ͧलए आधुǓनक काल के पहले मÚयकाल मɅ कुछ खÖडकाåय ͧमल जात ेहै । जैसे- 
सुदामाचǐरğ जो आकार मɅ छोटा है, पर िजसकȧ रचना बहु त 'सरस और ǿदय ĒाǑहणी है और भाषा 
बहु त पǐरमािज[त और åयविèथत है । इसी Ĥकार कȧ अनेक रचनायɅ -पाव[तीमंगल, जानकȧमंगल 
(तुलसीदास), ǾिÈमणी मंगल (नरहǐर) आǑद -मÚयकाल मɅ ढँूढȣ जा सकती है लेͩकन उÛहɅ åयविèथत 
खÖडकाåय नहȣ कहा जा सकता, हा ँवणा[ना×मक Ĥबधं अवæय माना जा सकता है । इसी Ĥकार कुछ 
ͪवƨान खÖडकाåय कȧ परàपरा ढँूढत ेहु ए आǑदकाल के रासो साǑह×य और मÚयकाल कȧ ĤेमाÉयानक 
काåय तक पहुचँत ेहै, पर वण[न कȧ Ĥधानता और कथा ǾǑढ़यो के आͬधÈय के कारण उÛहɅ सहȣ अथȾ 
मɅ कायदे का खÖडकाåय नहȣ ंकहा जा सकता है । रȣǓतकाल का ͪववेचन करत ेहु ये उस काल के इस 
Ĥकार के काåयɉ को वण[ना×मक Ĥबधं के भीतर हȣ रखा है जो ǒबãकुल सहȣ है । उनका कहना है 
ͩक - ''रȣǓतकाल मे कथा×मक ĤबÛधɉ से ͧभÛन अनेक वणा[ना×मक Ĥबधो कȧ रचनाएं कȧ गयी है 
। जैसे दानलȣला,मानलȣला,जलͪवहार, वनǒबहार, होलȣ वण[न, जÛमो×सव वण[न, मंगल वण[न, 
रामकलेवा आǑद बड़-ेबड़ ेĤबÛधकाåयɉ के भीतर इस Ĥकार के वण[ना×मक Ĥसंग रहा करत ेथे । रȣǓतकाल 
मɅ उनके अंग Ǔनकालकर èवतंğ पèुतके तैयार कȧ जाने लगी । इसमɅ वèत ुवण[न पर ͪवशेष Úयान 
रहता था । (ǑहÛदȣ साǑह×य का इǓतहास, पçृठ 222-23) दरअसल इस Ĥकार कȧ कोͧशश भिÈतकाल 
से शुǾ हो गयी थी । रामलला नहछू पाव[ती, मंगल, जानकȧ मंगल, सीय èवयàबर आǑद काåय इसी 
कोǑट के है । 

आधुǓनक काåय के Ĥथम चरण याǓन भारतेÛद ुयगुीन रचनाकारɉ कȧ ͪवशेष ĤवǓृत फूटकर 
रचनाओं कȧ ओर है। साधारण ͪवषयो पर छोटे-छोटे ĤबÛधो या Ǔनबधंकाåयɉ कȧ शǽुआत भारतेÛद ु
के जमाने से हु ई लेͩकन वे खÖडकाåय कȧ पǐरͬध मɅ नहȣ ंआत े। ɮͪववेदȣयगु आधुǓनकाल का वह 
दसूरा चरण है िजसमɅ खÖडकाåय के ͪवकास के ͧलए पया[Üत अवकाश ͧमला । Ħजभाषा काåय कȧ 
परàपरा को आगे बढात ेहु ए बाब ूजगÛनाथ दास र×नाकर ने उƨतशतक, हǐरश चÛġ, गगंावतरण आǑद 
खÖडकाåयɉ कȧ रचना कȧ । लेͩकन उनका सायास आĒह खÖडकाåय ĤèतुǓत का नहȣ है ͩफर भी 
ͪवɮवानɉ ने उनके काåयɉ को खÖडकाåय कȧ सं£ा दȣ है । र×नाकर जी कȧ तीनɉ रचनाओं का आधार 
पौराͨणक आÉयान है और इनमɅ गोͪपयɉ कȧ आ×मस¢मता के कारण आधुǓनक यगु कȧ अनगुूजं ͪवशेष 
Ǿप से उɮवशतक मɅ है । आÉयान और छंद मɅ नयापन नहȣ ंहै, लेͩकन उसकȧ रवानगी पाठक को 
सहज बहा ले जाती है । 

खÖडकाåय के ͪवकास के ͧलए ɮͪववेदȣयगु कȧ खड़ी बोलȣ काåय धारा बहु त चͬच[त है और 
इसके ͧसर मौर है- मैͬथलȣशरण गÜुत । उÛहोने दज[न से अͬधक खÖडकाåयɉ कȧ रचना आĒह कȧ। 
रंग से भग, पचंवटȣ, वनवभैव, जयġथवध, बकसंहार, Ǒहͫडàबा ,ͧसƨराज,नहु ष, ͪवçण ुͪĤया, र×नावलȣ 
आǑद उनके खÖडकाåय है और इनमɅ पचंवटȣ, जयġथ, बध, ͧसƨराज तो बहु त लोकͪĤय है । गÜुत 
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जी ने ͪवशेष Ǿप से पौराͨणक, ऐǓतहाͧसक और लौͩकक आÉयानɉ को आधार बनाकर अपने खÖडकाåयɉ 
कȧ रचना कȧ व पारàपǐरक कथा का Ǔनवा[ह करत ेहु ए उसकȧ पǐरͬध मɅ यगुसापे¢ नयी उƫावना के 
ͧलए जगह बनायी । पारàपǐरक चǐरğɉ को उÛहोने मानवीय गǐरमा Ĥदान कȧ । उनके दौर मɅ अनेक 
कͪवयɉ ने खÖडकाåय के ͪवकास मɅ योगदान Ǒदया । जैसे रामचǐरत उपाÚयाय (पवनदतू) ͬगरधर शमा[ 
(सती साͪवğी), अनपू शमा[ (सपुनाल), स×यनारायण कͪवरल (ħमरदतू) आǑद । इस Ǒदशा मɅ उनके 
छोटे भाई ͧसयाराम शरण गÜुत ने मौय[ ͪवजयनकुल आǑद खÖडकाåय ͧलखकर योगदान Ǒदया । लेͩकन 
इनमे से ͪवशेष लोकͪĤयता ħमरदतू और मौय[ͪ वजय को अवæय ͧमलȣ शेष तो खÖडकाåय कȧ परàपरा 
ͬगनाने भर के काम आये । 

छायावाद कȧ ͪ वशेष ÉयाǓत Ĥगीतɉ के कारण ͧमलȣ, लेͩकन ĤबÛधकाåय के ͪ वकास कȧ धारा 
समाÜत नहȣ ंहु ई । उÛहोने ɮͪववेदȣ यगु कȧ आÉयानमूलक धारा मɅ गणुा×मक Ǿप से काफȧ पǐरवत[न 
ͩकया । एक -कथावèत ुवहा ँ¢ीण हो गया । दो-वèतुपरकता के èथान पर पाğɉ कȧ åयिÈतगत संवेदना 
और कãपना शीलता को Ĥसार,पÛत, Ǔनराला,रामनरेश ǒğपाठȤ ने ͪ वशेष मह×व Ǒदया । महान चǐरğɉ 
का मोह छोड़कर काãपǓनक, लोकाÉयान आधाǐरत चǐरğɉ को खÖडकाåयɉ का ͪवषय बनाया गया । 
रामनरेश ǒğपाठȤ ने पौराͨणक-ऐǓतहाͧसक कथा और पाğɉ का मोह छोड़कर देश भिÈत भाव से Ĥेǐरत 
नयी कथा और उसके अनǾुप नये पाğɉ कȧ उƫावना अपने पͬथक, ͧमलन और èवÜन खÖडकाåयɉ 
मɅ कȧ । इसी Ĥकार जयशंकर Ĥसाद का 'Ĥेम पाͬथक’ और सुͧमğा नदंन पतं का 'Ēंͬ थ' खÖडकाåय 
है । सामÛती ǾǑढ़यɉ के भीतर Ĥेम कȧ ͪवडàबना को पतं ने Ēंͬ थ मɅ उजागर ͩकया । सूय[काÛत ǒğपाठȤ 
Ǔनराला ने तुलसीदास के लोकाÉयान को आधार बनाकर अपना तुलसीदास खÖडकाåय ͧलखा िजसमɅ 
देश कȧ साèकृǓतक ͬचÛता सज[ना×मक èतर पर Ĥͧसƨ होती है । रामकुमार वमा[ ने ऐǓतहाͧसक कथानक 
के आधार पर 'ͬच×तौड़ कȧ ͬचता' खÖडकाåय ͧलखा । छायावादȣ Ǻिçट के बावजूद उसे पतं Ǔनराला 
के खÖडकाåयɉ जैसी लोक ͪĤयता ĤाÜत नहȣ ंहु ई । 

छायावादो×तर काल मɅ भी कई कͪवयɉ कȧ Ĥविृ×त खÖडकाåय के सजृन कȧ ओर रहȣ है । 
इनमɅ रामधारȣ ͧसहं Ǒदनकर कȧ 'रिæमरथी' बालकृçण शमा[ नवीन का Ĥाणाप[ण, नरेÛġ शमा[ कȧ ġोपदȣ, 
केदारनाथ ͧमĮ Ĥभात कȧ 'कण[' उɮयशंकर भटृ कȧ कौÛतेयकथा, सोहनलाल ɮͪववेदȣ कȧ 'कुणाल' आǑद 
खÖडकाåय कृǓतयɉ के नाम ͧलए जा सकत ेहै । जयशंकर Ĥसाद ने आधुǓनक काल कȧ ͪवशेषताओं 
मɅ लघतुा के ĤǓत Ǻिçटपात को शाͧमल ͩकया था । उनके पहले महावीर Ĥसाद ɮͪववेदȣ इस बात के 
प¢धर थे ͩक जो पाğ इǓतहास मे उपेͯ¢त रह गये है, उÛहɅ काåय के भीतर महाकाåय या खÖडकाåय 
के Ǿप मे मह×व देना चाǑहए । कण[ इǓतहास के उपेͯ¢त पाğɉ मɅ से एक रहा है और छायावोदा×तर 
काल के कͪवयɉ ने कण[ के जीवन संघष[ को अपने खÖडकाåयɉ मɅ ͪवशेष मह×व Ǒदया लेͩकन कण[ 
सàबÛधी कृǓतयɉ मɅ अपने काåय×व और Ĥवाहशीलता के कारण Ǒदनकर कȧ रिæमरथी को जो मुकाम 
हाͧसल हुआ वह दसूरȣ कृǓत को ĤाÜत नहȣ ंहो सका । 

खÖडकाåय के ͪ वकास कȧ Ǻिçट से èवातŧंयो×तर ǑहÛदȣ काåय बहु त समƨृ है । èवातंŧयो×तर 
कͪवयɉ ने खÖडकाåय कȧ परàपरा को नई सोच और संवेदना के साथ आगे बढाया । इन कͪवयɉ ने 
अपने खÖडकाåयɉ का कथानक वǑैदक, पौराͨणक, अƨ[ ऐǓतहाͧसक-रामायण और महाभारत से खासतौर 
पर चुना लेͩकन उनकȧ संवदेना उÛहɉने समकालȣन रखी । èवातंŧयो×तर खÖडकाåय कȧ परàपरा को 



35 
 

आगे बढाने वाले कͪवयɉ मɅ अनेक नाम ͬ गनाये जा सकत ेहै, लेͩकन िजन कͪवयɉ ने अपनी पहचान 
बनायी उनमɅ धम[वीर भारती (कनुͪ Ĥया), नरेश मेहता (संशय कȧ एक रात, Ĥवाद पव[, महाĤèथान, 
शबरȣ), कँुवर नारायण (आ×मजयी), नागाजु [न (भèमांकुर) जगदȣश गÜुत (शàबकू) के नाम ͪवशेष Ǿप 
से ͧलए जा सकत ेहै । 

नरेश मेहता èवातंŧयो×तर यगु के सबसे बड ेĤणेता है- खÖडकाåय कृǓतयɉ कȧ संÉया कȧ 
Ǻिçट से । संशय कȧ रात, Ĥवादपव[, महाĤèथान, शबरȣ आǑद उनके खÖडकाåय है और इनमɅ संशय 
कȧ रात सवा[ͬधक चͬच[त है । सशंय कȧ रात का सàबÛध रामायण के 'राम' से है । लेͩकन इस मɅ 
राम के जीवन कȧ एकरात के संशय का सÛदभ[ है । रावण से यƨु के पहले राम रातभर यƨु के औͬच×य 
पर ͪवचार करत ेहै । मेहता जी ने राम के सशंय और उसके Ǔनराकरण को चार वगȾ मɅ फैला Ǒदया 
है । राçĚȣय और अÛतरा[çĚȣय èतर पर होने वाले यƨु और उनके पǐरणाम रचना कȧ पçृठभूͧम के 
Ǿप मɅ है । इसी Ĥकार 'राम जैसे ऐǓतहाͧसक पाğ के जǐरए उनकȧ ͬचÛता आधुǓनक यगु कȧ है । 
मेहता जी ने सशंय कȧ एकाÛत कȧ भूͧमका मे ͧलखा हɇ ͩक 'यƨु आज कȧ Ĥमुख समèया है । अपने 
Ĥयोजन के ͧलए मैने वह èथल चुना जो घटनाहȣन था,ͩकÛत ुमेरȣ रचना-संभावना के ͧलए उव[र । 
राम िजस ɮͪवͪवध×व को Ĥèतुत करत ेहै, उसके ͧलए यहȣ उपयÈुत èथल था ।'' राम के बारे मɅ उनका 
कहना है ͩक ''राम आधुǓनक Ĥ£ा का ĤǓतǓनͬध×व करत ेहै । यƨु आज कȧ Ĥमुख समèया है । सभंवत: 
सभी यगु कȧ । इस ͪवͧभषीका को सामािजक एंव वचैाǐरक धरातल पर सभी यगुɉ मɅ भोगा जाता 
रहा है और इसीͧलए राम को भी ऐसा एक×व देकर Ĥæन उठाये गये । िजस Ĥकार कुछ Ĥæन सनातन 
होत ेहै, उसी Ĥकार कुछ Ĥ£ापǾुष सनातन Ĥतीक होत ेहै । राम ऐसे हȣ Ĥ£ा -Ĥतीक है ।'' राम के 
संशय पर गीता के अजु [न के संशय कȧ छाप है । वे पहले उसी भाषा का इèतेमाल करत ेहै- ''मɇ स×य 
चाहता हू ँ। यƨु से नहȣ ं। '' वे सीताहरण को åयिÈतगत घटना मानत ेहु ए जनͪवनाश का कारण 
नहȣ ंबनना चाहत,े लेͩकन अÛतत: लोकǑहत के मƧे नजर यƨु का औͬच×य भी èवीकार कर लेत ेहै 
। कुल ͧमलाकर यह ͬचÛतना×मक खÖडकाåय है, ͪवचारɉ कȧ èफȧǓत के कारण उसमɅ संरचना×मक 
कसाव भी नहȣ ंहै । 

'Ĥवाद पव[' और शबरȣ दोनो खÖडकाåयɉ का आधार रामकथा हȣ है । 'Ĥवाद[ पव[' सीता सàबÛधी 
लोकापवाद कȧ कथा के आधार पर पाँच संगȾ मɅ रͬचत खÖडकाåय है । यहाँ भी राम के सामने एक 
ऐǓतहाͧसक Ĥæन है । यहȣ Ĥæन राम के åयिÈत×व के Ǔनजी और राजनीǓतक प¢ के बीच ɮवÛद का 
कारण है । लêमण और धोबी अÛय पाğ है । साधारण जन का ĤǓतǓनͬध धोबी है और उसका Ĥæन 
आ¢ेप राम के मन को मथ देता है और वे सोचत ेहɇ ͩक ''जब कोई पथृुãजन या साधारण जन अधपेट 
खाकर रह जाता है तो उसके चǐरğ कȧ यह धैय[ परȣ¢ा सीता कȧ अिÊन परȣ¢ा से ͩकस अथ[ से कम 
है ?'' 

'शबरȣ' खÖडकाåय कȧ रचना मेहता जी ने पाँच सगȾ मɅ कȧ है । शबरȣ राम, मतंग ऋͪष 
उसके Ĥमुख पाğɉ मɅ है । शबरȣ के बारे मɅ नरेश मेहता ने ͧलखा है ͩक ''शबरȣ कȧ कथा Ǔनàनवग[ 
कȧ एक साधारण आि×मक एंव आÚयाि×मक संघष[ कȧ ऐसी कथा है जो रामायण के शीष[èथ पाğɉ 
चǐरğɉ मɅ भी अपनी पहचान बनाये रखती है ।' दरअसल मेहता जी कȧ शबरȣ के ĤǓत Ǻिçट वçैणवी 
हȣ है । वे उसे मǑहमा मंͫडत करत ेहै- 'शबरȣ अ×यजं है तो Èया । वह शिÈत Ǿप है शूġा । है तेजèव 
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वह केवल । ͧशव-शिÈत Ǿप है शूġा सारȣ उदारता के बावजदू वे वण[ åयवèथा के दायरे से उसके 
चǐरğ को Ǔनकाल नहȣ ंपात ेहै । 

'महाĤèथान' महाभारत के एक ͪवशेष Ĥसंग èवगा[रोहण पर आधाǐरत तीन सगȾ का खÖडकाåय 
है । युͬ धिçठर मुÉय पाğ है । िजनकȧ ͬचÛता के केÛġ महाभारत के यƨु मɅ मानव जाǓत कȧ नाश 
से ऊपजी पीडा और पæचाताप है । युͬ धिçठर के पæचाताप पर अंधायगु के कृçण कȧ छाया बहु त èपçट 
है । जैसे- ''मैने हȣ वह यƨु जीता भी । और परािजत भी मɇ हȣ हुआ । दयुȾधन बनकर मैने हȣ म×ृयु 
वरण कȧ । और युͬ धिçठर बनकर । आज मɇ हȣ इसी ͪवजय का पæचाताप करत ेहु ए इस Ǒहम मɅ 
गल रहा हू ँ। '' 

'कनुͪ Ĥया' धम[वीर भारती का Ĥͧसƨ खÖडकाåय है । कन ुऔर राधा के Ĥेम कȧ मानवीय 
धरातल पर ĤǓतçठा करत ेहु ए भारती जी ने इसे पाँच सगȾ मɅ रचा है । राधा के भीतर कȧ अिèमता 
जÛय पीडा का बोध हȣ इसे आधुǓनक Ǿप देता है । राधा के इस कथन को देͨखए – “सुनो कन,ु सुनो 
। Èया मɇ एक सेत ुथी तुàहारे ͧलए ।“ हाय मुझी पर पग रखकर । मेरȣ बाँहो से । इǓतहास तुàहɅ 
ले गया । 'भारती के गीǓतनाɪय 'अंधायगु के बाद इसी रचना को लोकͪĤयता ͧमलȣ । 

'आ×मजयी' कंुवर नारायण का चͬच[त खÖडकाåय है । म×ृयु पर जोवन कȧ ͪ वजय को उÛहɉने 
अपने उपजीåय 'कठोपǓनषɮ' से ͧभÛन अͬधक èवाभाͪवक मानवीय धरातल पर उठाया है । आ×मजयी 
कȧ समèया एक साधारण आदमी कȧ बǓुनयादȣ जǾरतɉ से ͧभÛन है । इसकȧ भूͧमका मɅ कंुवर नारायण 
ने ͧलखा है ͩक '' आ×मजयी मɅ उठाई गई समèया मुÉयत: एक ͪवचारशील åयिÈत कȧ समèया है 
। केवल ऐसे Ĥाणी कȧ समèया नहȣ है जो दैǓनक समèयाओं के आगे नहȣ ंसोचता, या नहȣ ंसोच 
पाता । नͬचकेता कȧ ͬचÛता भी अमर जीवन कȧ ͬचतंा है । 'अमर जीवन' से ता×पय[ उन अमर जीवन 
मूãयɉ से है जो åयिÈत जगत का अǓतĐमण करके साव[काͧलक और साव[जनीन बन जात े। '' 
(आ×मजयी पçृठ-5) वे आगे इसका मूल आशय èपçट करत ेहु ए कहत ेहɇ ͩक 'आ×मजयी मलूत: जीवन 
कȧ सजृना×मक सàभावनाओं मɅ आèथा के पनुला[भ कȧ कहानी है (वहȣ पçृठ -8) इस काåय का 
मुÉयपाğ नाͬचकेता है जो नये जीवन का वाहन ͪवġोहȣ है । वह कहता हɇ ͩक - 'नया जीवन बोध 
संतुçट नहȣ ंहोता ऐसे जवाबɉ से िजनका सàबÛध आज से नहȣ अतीत से है । तक[  से नहȣ ंरȣǓत से 
है ।  

नागाजु [न कȧ Ĥधान काåय Ĥविृ×त फुटकर èवतंğ कͪवता ͧलखने कȧ है । लेͩकन कुछ लàबी 
कͪवताएं और एक खÖडकाåय उनसे जुड़ा है । 'भèमांकुर नागाजु [न का चͬच[त खÖडकाåय है । काͧलदास 
के साǑह×य से उÛहɅ ͪवशेष लगाव रहा है । परुाण Ĥͧसƨ ͧशव कȧ कथा और कुमार संभव का एक 
मह×वपणू[ अंश है - कामदेव दहन कȧ कथा । सिृçट के अंकुर Ǿप मɅ काåय के ͬ चरÛतर Ǿप कȧ खोज 
भèमाकुंर का मÉुय Ĥयोजन है । काम, रǓत, ͧशव, ͬगǐरजा मुÉय पाğ है और इनका ͬचğण मनçुयोͬचत 
गणु और दबु[लता के साथ है । ͧशव और ͬ गǐरजा के दाàप×य सàबधं पर रǓत कȧ ǑटÜपणी आधुǓनक 
बोध से संचाͧलत है । वह ͧशव ͬगǐरजा के अनमेल दाàप×य सàबधं के बारे मɅ कहती है । ͩक ''आͨखर 
वह सुकुमारȣ Èयɉ बढेू को करने लगी पसंद । Èया अनमेल समागम अǓनवाय[ सुर-समाज कȧ बुͪ ƨ 
हो गयी ħçट । 
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डॉ जगदȣश गÜुत का खÖडकाåय ' शàबकू' आधुǓनक ǑहÛदȣ खÖडकाåय कȧ परàपरा कȧ एक 
मह×वपणू[ कड़ी है । आठ सगȾ मɅ रͬचत इस काåय को जगदȣश गÜुत ने लघ ुकाåय कहा है और 
सग[ के èथान पर अंश रखा है । इसका èपçटȣकरण करत ेहु ए उÛहोने कहा है ͩक ''खÖडकाåय शÞद 
मेरे मन को ͩकसी टूटȣ हु ई वèत ुका बोध कराता है । लघकुाåय शÞद भी सापेͯ¢क है, पर उससे 
यह बोध उ×पÛन नहȣ ंहोता । इसी तरह राजɮवार' आǑद को म ै'सग[' कȧ जगह अंश' कहना अͬधक 
संगत समझता हू ँ। अंश मɅ अंशो के साथ एकता का भाव अͬधक Ǒदखाई देता है ।'' 'शàबकू' मे राम 
मुÉय पाğ है । गÜुत जी ने शàबकू को उसकȧ अिèमता और ͪ वġोहȣ चेतना के ĤǓतǓनͬध Ǿप मɅ रचा 
है । जैसे ͩक - ''मारत ेहो और कहत ेहो इसे उƨार ।चलेगा कब तक तुàहारा यह घृͨ णत åयापार 
।'' जो åयवèथा वग[ सीͧमत èवाथ[ से हो Ēèत वह ͪवषम घातक åयवèथा शीē हȣ हो । अèğ''  

2.6 सारांश 
लàबी कͪवता और खÖडकाåय के ͪवकास का अवसर ͪवशेष Ǿप से आधुǓनक यगु ने Ĥदान 

ͩकया । आधुǓनक काल के पहले ǑहÛदȣ मɅ यğ-तğ खÖडकाåय अवæय ͧमलत ेहै, लेͩकन उनका Đमबƨ 
åयविèथत ͪवकास आधुǓनक यगु कȧ देन है । संèकृत काåयशाèğ मɅ खÖडकाåय के èवǾप कȧ ͪवèतार 
से चचा[ इसͧलए नहȣ ंहै ͩक यह ͪवधा उस समय ͪवकͧसत न थी । आधुǓनक यगु ने खÖडकाåय के 
उस ͪ वͧशçट èवǾप से ǑहÛदȣ पाठकɉ व आलोचकɉ को पǐरͬचत करवाया िजसकȧ संवेदना और ͧशãप 
आधुǓनक थे । यɮयͪप अनके खÖडकाåय परुानी कथाओं और याğो को आधार बनाकर चले लेͩकन 
उनकȧ संवेदना और ͪवचार का आधार आधुǓनक यगुबोध बना । इसी आधुǓनक यगुबोध ने ऐसे उपेͯ¢त 
पाğɉ को ĤǓतǓनͬध पाğ बनाकर खÖडकाåय ͧलखने कȧ Ĥेरणा दȣ, िजनकȧ कãपना आधुǓनक यगु के 
पहले कȧ नहȣ ंजा सकती थी । शबरȣ, शàबकू व कण[ केिÛġत खÖडकाåय कȧ रचना आधुǓनक यगु 
मɅ हȣ संभव थी । जहाँ तक लàबी कͪवताओं का Ĥæन है? उनकȧ Ĥेरणा पाæचा×य आधुǓनक साǑह×य 
है । आधुǓनक जीवन कȧ जǑटलता ने Ǒदåयपाğ वाले परुाने महाकाåयɉ कȧ राह छोडकर पूँजीवादȣ åयवèथा 
के मÚयवगȸय संवेदना कȧ अͧभåयिÈत के Ǿप मɅ लàबी कͪवता कȧ रचना के ͧलए राह खोल दȣ । 
आÉयान का ͪवरल आधार Ĥारàभ कȧ लàबी कͪवताओं मɅ अवæय रहा, लेͩकन बाद कȧ लàबी कͪवताओं 
मे उसकȧ भी जǾरत नहȣ ंरह गई । जहाँ तØय कȧ Ǻिçट से उनमɅ ͪ वͪवधता है वहा ँͧशãप कȧ Ǻिçट 
से भी इस Ĥकार आधुǓनक ǑहÛदȣ कͪवता को समƨृ करने मɅ खÖडकाåय और लàबी कͪवता दोनɉ 
सहयोगी हु ए हɇ ।  

2.7 अßयासाथ[ Ĥæन  
1. लàबी कͪवता और खÖडकाåय के èवǾप पर सं¢ेप मɅ ͪवचार कȧिजए । 
2. लàबी कͪवता कȧ परàपरा और ͪवकास पर एक लेख ͧलͨखए । 
3. खÖडकाåय कȧ परàपरा और ͪवकास का वण[न कȧिजए ।  

2.8 सÛदभ[ Ēंथ 
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इकाई – 3 
पǐरवत[न (सुͧ मğानÛदन पतं) कȧ åयाÉया और ͪववेचन 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
3.0 उƧेæय 
3.1 Ĥèतावना 
3.2 कͪव-पǐरचय 

3.2.1 जीवन- पǐरचय 
3.2.2 रचना-पǐरचय 

3.3 काåय वाचन और सÛदभ[ सǑहत åयाÉया 
3.4 शÞदावलȣ 
3.5 साराशं 
3.6 अßयासाथ[ Ĥæन 
3.7 सÛदभ[ Ēथं 

3.0 उƧेæय  
यह इकाई छायावाद के मुÉय कͪव सुͧमğानÛदन पतं से सàबिÛधत है । इस इकाई के अÚययन 

से आप - 
 सुͧमğानदंन पतं के जीवन से पǐरͬचत हो सकɅ गे । 
 रचनाओं के बारे मɅ जानकारȣ ĤाÜत कर सकɅ गे । 
 'पǐरवत[न' कͪवता का वाचन व आèवादन कर सकɅ गे और कͪवता कȧ åयाÉया ͪवæलेषण कर सकɅ गे।  

3.1 Ĥèतावना 
आधुǓनक ǑहÛदȣ काåय मɅ काåय, भाषा और ͧशãप कȧ Ǻिçट भारतÛेद ुऔर ɮͪववेदȣ यगु के 

बाद सबसे समƨृ यगु छायावाद है । सुͧमğानÛदन पतं छायावाद के संèथापक कͪवयɉ मɅ से एक है। 
छायावाद को एक कारगर काåयाÛदोलन बनाने मɅ उनका मह×वपणू[ योगदान है । उनकȧ Éयातनाम 
'पãलव' काåयकृǓत छायावादȣ कͪवता का घोषणा पğ कहȣ जाती है । उनके अĤǓतम कͪव åयिÈत×व 
और रचनाधͧम[ता का पǐरचय èनातक èतर पर ǑहÛदȣ ͧश¢ा के अͧभलाषी छाğ के ͧलए अ×यÛत 
आवæयक है । इसके साथ यह भी जǾरȣ है ͩक छाğ उनकȧ अ×यÛत Ĥͧसƨ कͪवताओं का वाचन करɅ 
एव ंआèवाद का आनदं उठाये । इसी के मƧे नजर पतं कȧ अ×यÛत लोकͪĤय लàबी कͪवता 'पǐरवत[न' 
इस इकाई मɅ शाͧमल कȧ जा रहȣ है और उसके मम[ को भी उजागर करने का Ĥयास ͩकया जा रहा 
है । पतं कȧ Ĥèतुत कͪवता के बारे मɅ जानने से पहले जǾरȣ है ͩक आप उनके जीवन और काåय 
से पǐरͬचत हो लɅ । 

सुͧमğानÛदन पतं का जÛम 20 मई सन ्1900 ई० कोसानी िजला अãमोड़ा के एक मÚयवगȸय 
पǐरवार मɅ हुआ था । उनके ͪ पता गगंाद×त पतं कोसानी कȧ एक चाय ǐरयासत के ĤबÛधक थे । पतं 
के जÛम के पæचात ्हȣ उनके ऊपर से उनकȧ माता का साया उठ गया था । आठ भाई-बहनɉ के बीच 
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वे सबसे छोटे थे, इसͧलए सबके दलुारे भी थे । बचपन मɅ उनका नाम गोसाई दत पतं था, बाद मɅ 
उÛहɉने बदल कर सुͧमğानÛदन पतं कर ͧलया । 

पतं जी कȧ Ĥारिàभक ͧश¢ा अãमोड़ा मɅ हु ई थी । मैǑĚक कȧ पढ़ाई के ͧलए सन ्1918 
मे बनारस आ गये और जयनारायण हाई èकूल मɅ दाͨखला ͧलया । उसके बाद वे अÚययन के ͧलए 
इलाहाबाद चले गये और वहाँ के Èयोर सɅĚल कॉलेज मɅ पढने लगे । इलाहाबाद के अÚययन के दौरान 
राçĚȣय èवाधीनता आÛदोलन से ͪ वशेष Ǿप से Ĥभाͪवत हु ए । महा×मा गाधँी के असहयोग आÛदोलन 
के कारण उÛहɉने èकूलȣ पढाई को Ǔतलांजͧल दे दȣ । इलाहाबाद मɅ रहत ेहु ए वे एक ओर खडी बोलȣ 
आÛदोलन के सàपक[  मɅ आये, वहȣ ंरवीÛġनाथ ठाकुर कȧ कͪवताओं से पǐरͬचत हु ए । इसी दौरान 
उÛहɉने अंĒेजी के èवÍछंदतावादȣ कͪवयɉ कȧ कͪवताओं का गहन अÚययन ͩकया और उनसे गहरे 
Ĥभाͪवत भी हु ए । इलाहाबाद के इसी एक दशकȧय जीवन मɅ उनकȧ पãलव, वीणा, गंͬ थ आǑद काåय 
कृǓतया ँĤकाͧशत हु ई और एक छायावादȣ कͪव के Ǿप मɅ उनकȧ पहचान भी बनी । अगले दस वष[ 
(सन ्1931-40) उÛहɉने Ĥतापगढ़-काला कांकर मɅ गजुारे । इस दौरान वे समाजवादȣ ͪवचारɉ से Ĥभाͪवत 
हु ए । काला कांकर मे रहत ेहु ए उÛहɉने गजुंन, Ïयो×सना, यगुाÛत, यगु वाणी, Ēाàया आǑद काåय 
कृǓतयɉ कȧ रचना कȧ और Įी नरेÛġ शमा[ के सहयोग से 'Ǿपाभ' (सन ्1938) माͧसक भी Ǔनकाला। 

पतं जी ने अपने जीवन के अगले 7-8 वष[ कभी अãमोड़ा , कभी मġास, कभी बàबई मɅ 
गजुारे, लेͩकन उनके जीवन कȧ याğा कȧ धुरȣ खासतौर पर इलाहाबाद हȣ बना रहा । सन ्1958 से 
वे èथायी Ǿप से इलाहाबाद मɅ बस गये । इसका एक ठोस कारण था । दरअसल आल इंͫडया रेͫडयो 
का मुÉयालय इलाहाबाद मɅ था । वहȣ ंउÛहɉने पहले ǑहÛदȣ चीफ Ĥोɬयसूर, बाद मɅ ǑहÛदȣ परामश[दाता 
कȧ नौकरȣ कर लȣ । अपने जीवन का अिÛतम Ĥयाण भी उÛहɉने इलाहाबाद से ͩकया । सन ्1977 
मɅ इलाहाबाद मे हȣ उÛहɉने इस-लोक को अलͪवदा कह Ǒदया । छायावादȣ कͪवयɉ मɅ सरकारȣ तंğ से 
सबसे अÍछे ताãलुकात सुͧ मğानÛदन पतं और महादेवी वमा[ के थे । रचनाकार के बतौर दोनɉ को 
इसका लाभ भी ͧमला । सन ्1961 मɅ पतं कȧ काåय कृǓत 'कला और बढ़ूा चाँद' साǑह×य अकादमी, 
सन ्1965 मɅ 'लोकायतन' (महाकाåय) सोͪवयत भूͧम नेहǾ परुèकार और सन ्1969 मɅ ͬचदàबरा' 
को £ान पीठ परुèकार ĤाÜत हुआ । उ×तरĤदेश सरकार ने उÛहɅ साǑहि×यक सेवा के ͧलए सàमाǓनत 
ͩकया और भारत सरकार ने 'पƬ भूषण' उपाͬध से उÛहɅ अलंकृत ͩकया । 

पतं ने भारत के बाहर कई देशɉ कȧ याğाएं भी कȧ । सन ्1961 मɅ उÛहɉने सोͪवयत-भारत 
मैğी संघ कȧ ओर से, सन ्1966 मɅ नेहǾ परुèकार ĤाÜत रचनाकार के कारण Ǿस और अÛय यरूोपीय 
देशɉ कȧ याğाएं कȧ। 

3.2.1 रचना-पǐरचय 

छायावादȣ रचनाकारɉ मɅ रचना-वैͪ वÚय कȧ Ǻिçट से सबसे इकहरा रचना×मक åयिÈत×व 
सुͧमğानÛंदन पतं का है । जयशंकर Ĥसाद, सूय[काÛत ǒğपाठȤ Ǔनराला, महादेवी वमा[ ने गɮय और 
पɮय दोनɉ ͪ वधाओं मɅ समानाͬधकार से ͧलखा, छायावाद को समƨृ ͩकया और दोनɉ ¢ेğɉ मɅ ÉयाǓत 
भी ĤाÜत कȧ । पतं शुǾ से लेकर आͨखर तक कͪवता के ¢ेğ मɅ हाथ-पाँव मारत ेरहे और इसी ¢ेğ 
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मɅ लोकͪĤयता भी हाͧसल कȧ । सज[ना×मक गɮय से लेखन के नाम पर कुछेक (पाँच) कहाǓनया ँऔर 
एक उपÛयास- 'हार' है लेͩकन उÛहɅ गɮय ¢ेğ मɅ उनका बाल-Ĥयास माğ कहा जा सकता है । 

छायावाद मɅ पतं का Ĥवेश वीणा, Ēंͬ थ और उÍÎवास कȧ कͪवताओं से हुआ, लेͩकन एक 
छायावादȣ कͪव के Ǿप मɅ उनकȧ पहचान बनी 'पãलव' (सन ्1926) कȧ कͪवताओं से । छायावाद 
मɅ पãलव का Ĥकाशन दो कारणɉ से बहु त मह×व रखता है । एक - अपनी मह×वपणू[ भूͧमका के कारण 
। इसमɅ पतं ने Ħज भाषा और खड़ी बोलȣ के चले आते ͪववाद का अÛत करत ेहु ए खड़ी बोलȣ कȧ 
काåय भाषा के Ǿप मɅ Ǔनͪव[वाद ĤǓतçठा कर डालȣ । इसके साथ उÛहɉने खड़ी बोलȣ कȧ ĤकृǓत, शÞद 
और छंद चयन पर गहराई से ͪ वचार ͩकया । 'पãलव' के मह×व का दसूरा कारण इसकȧ Ĥौढ़ कͪवताएं 
हɇ िजनमɅ ɮͪववेदȣ यगुीन इǓतव×ृता×मक कͪवता से अलग ͩकèम कȧ Ǻिçट और सौÛदय[ बोध, 
कãपनाशीलता ͧमलती है । पãलव कȧ भाषा भी ɮͪववेदȣ यगु कȧ भाषा से काफȧ सुघड़ है । 

'पãलव' के बाद पÛत कȧ िजन काåय कृǓतयɉ ने अपनी ͪवशेष पहचान बनाई उनमɅ 
गुजंन(1932),Ïयोतना (1934), यगुाÛत (1936), यगुवाणी (1939), Ēाàया (1940), कला और 
बढ़ूा चाँद (1959) और लोकायतन महाकाåय (1964) है । पãलव से गुजंन तक पतं एक Ĥौढ़ ĤकृǓत 
सौÛदय[-Ĥेमी, कãपनाशील, िज£ास ुकͪव के Ǿप मɅ सामने आते हɇ । उनकȧ भाषा, छंद-संगीत उनके 
भाव सौÛदय[ का पोषक है । गुजंन के बाद वे एक ओर Ïयो×èना कȧ राह पकड़ कर èवण[धूͧल, èवण[ 
ͩकरण, रजत ͧशखर से चलत ेहु ए अरͪवÛद दश[न से हाथ ͧमलात ेहɇ । वहȣ ंगाँधीवादȣ और माÈस[वाद 
मɅ वे सामािजक अßयदुय और लोक-कãयाण देखत ेहɇ और अरͪवÛद दश[न मɅ वे आ×म कãयाण और 
आ×मो×कष[ । गुँजन के बाद पतं कȧ काåय भाषा बदल गयी, संèकृत का आĒह कम हो गया और 
वह गɮयोमुख हो गयी । 

पतं ने अपनी कͪवताओं के कई संकलन तैयार ͩकये और करवाये भी, िजन मɅ आधुǓनक 
कͪव-2, ͬचदàबरा और तारापथ को ͪवशेष लोकͪĤयता ͧमलȣ । 

3.3 काåय वाचन और सÛदभ[ सǑहत åयाÉया 
वाचन - एक 

कहा ँआज वह पणू[ परुातन, वह सुवण[ का काल? 
भूǓतयɉ का ǑदगÛत छͪवजाल 
ÏयोǓत चु ंǒबत जगती का भाल? 

राͧश-राͧश ͪवकͧसत वसुधा का वह यौवन ͪवèतार? 
èवण[ कȧ सुषमा जब साभार 
धरा पर करती थी अͧभसार । 
Ĥसूनɉ के शाæवत Įृंगार 
(èवण[ भृंगɉ के गधं-ͪवहार) 
गूँज उठत ेथे बारंबार 
सिृçट के Ĥथमोɮगार । 
नÊन सु ंदरता थी सुकुमार 
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ऋͪƨ औ ͧसͪƨ अपार! 
अये, ͪवæव का èवण[ èवÜन? संसǓृत का Ĥथम Ĥभात, 

कहा वह स×य, वेद ͪवÉयात? 
दͧलत, दखु दैÛय न थे जब £ात, 
अपǐरͬचत जरा-मरण भ-ूपात । 

हाय! सब ͧमØया बात । --- 
आज तो सौरभ का मधमुास 
ͧशͧशर मɅ भरती सुनी - साँस । 

वहȣ मध ुऋत ुकȧ गुिंजत डाल 
झुकȧ थी जो यौवन के भार, 
अͩकंचनता मɅ Ǔनज त×काल 
ͧसहर उठती, - जीवन है भार! 

आज पास नद के उɮगार 
काल के बनत ेͬचǿ कराल, 
Ĥात का सोने का ससंार, 
जला देती संÚया कȧ जाल 

अͨखल यौवन के रंग उभार 
हɬͫडयɉ के Ǒहलत ेकंकाल, 
कचɉ के ͬचकने काले åयाल 
कɅ चलुȣ, काँस, ͧसवार, 

गूँजत ेहɇ सबके Ǒदनचार 
सभी ͩफर हाहाकार! 

आज बचपन का कोमल गात 
जरा पीला पात! 
चार Ǒदन सुखद चाँदनी रात 
और ͩफर अंधकार, अ£ात! 

ͧशͧशर-सा झर नयनɉ का नीर 
झुलस देता गालɉ के फूल!  
Ĥणय का चुàबन छोड़ अधीर  
अधर जाǓत अधरɉ को भूल! 

मदृलु होठɉ का Ǒहमजल हास 
उड़ा जाता Ǔनःæवास समीर, 
सरल भɋहो का शरदाकाश 
घेरे लेत ेधन, ͬचर गभंीर  

शूÛय साँसɉ का ͪवधुर ͪवयोग 
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छुड़ाता अधर मधरु संयोग 
ͧमलन के पल केवल दो-चार, 
ͪवरह के कãप अपार/  

अरे वे अपलक चार नयन 
आठ आँस ूरोत ेǓनǾपाय, 
उठे-रोओं के आͧलगंन 
कसक उठत ेकॉटɉ-से हाय! 

ͩकसी को सोने के सुख साज, 
ͧमल गये यǑद ऋण भी कुछ आज, 
चुका लेता दखु कल हȣ Þयाज –  
काल को नहȣ ंͩकसी कȧ लाज! 

ͪवपलु मͨणर×नɉ का छͪवजाल, 
इÛġधन ुकȧ-ंसी छटा ͪवशाल - 
ͪवभव कȧ ͪवɮयतु ्जवाल 
चमक, Ǔछप जाती है त×काल, 
मोǓतयɉ कȧ जड़ी ओस कȧ डार 
Ǒहला जाता चुपचाप बयार! 

खोलता इधर जÛम लोचन 
मूँदती उधर म×ृयु ¢ण-¢ण, 
अभी उ×सव औ हास éलास, 
अभी अवसाद, अĮ ुउÍÎवास! 

अͬचरता देख जगत कȧ आप 
शूÛय भरता समीर Ǔनःæवास, 

डालता पातɉ पर चुपचाप  
ओस के आँस ूनीला आकाश, 

ͧससक उठता समुġ का मन  
ͧसहर उठत ेउडगन! 

अहे Ǔनçठुर पǐरवत[न!  
तुàहारा हȣ तांडव नत[न 
ͪवæव का कǾण ͪववत[न! 
तुàहारा हȣ नयनोÛमीलन 
Ǔनͨखल उ×थान, पतन! 
अहे वासुͩक सहİ फन! 

ल¢ अलͯ¢त चरण तुàहारे ͬचéन Ǔनरंतर 
छोड़ रहे हɇ जग के ͪव¢त व¢ःèथल पर! 
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शत-्शत फेनोÍÎवͧसत èफȧत फू×कार भयकंर  
घमुा रहे हɇ घनाकार जगती का अंबर! 
म×ृयु तुàहारा गरल दंत, कंचुक कãपांतर, 

अͨखल ͪवæव हȣ ͪववर 
वĐ कंुडल  
Ǒदड़ मंडल! 

अहे दजुȶय ͪवæविजत!्  
नवǓत शत सुखर, नरनाथ 
तुàहारे इÛġासन तल -माथ; 
घमूत ेशत-शत भाÊय अनाथ 
सतत रथ चĐɉ के साथ; 

तुम नशृंस नपृ-से जगती पर चढ़ अǓनयǒंğत 
करत ेहो संसǓृत को उ×पीͫड़त, पद मǑद[त 
नÊन नगर कर, भÊन भवन, ĤǓतमाएं खंͫडत,  
हर लेत ेहो ͪवभव, कला-कौशल ͬचर संͬचत! 
आͬध, åयाͬध, बहु विृçट, वात उ×पात, अमंगल 
बǑह, बाढ़, भूकàप-तुàहारे ͪवपलु सैÛयदल;  
अहे Ǔनरकंुश पदाघात से िजनके ͪवéवल 

Ǒहल Ǒहल उठता है टल-मल 
पद-दͧलत धरा-तल! 

जगत ्का अͪवरत ǿ×कंपन 
तुàहारा हȣ भय सूचन! 

Ǔनͨखल पलकɉ का मौन पतन 
तुàहारा हȣ आमंğण!  

ͪवपलु वासना ͪवकच ͪवæव का मानस शतदल 
छान रहे तुम, कुǑटल काल कृͧम-से घसु पल-पन;  
तुàहȣ èवेद ͧसंͬ चत संसǓृत के èवण[ शèय दल 
दलमल देते, वषा[पल बन, वांǓछत कृͪषफल!. 
अये, सतत ÚवǓन संपǑदत जगǓत का Ǒदɬमडंल 

नशै -गगन-सा सकल 
तुàहारा हȣ समाͬधèथल!  

जगत कȧ शत कातर ची×कार  
बेधती बͬधर, तुàहारे कान!  
अĮ ुèğोतɉ कȧ अगͨणत धार 
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सींचती उर पाषाण! 
अरे ¢ण-¢ण सौ Ǔनःæवास 
छा रहे जगती का आकाश । 
चतुǑद[क घहर-घहर आĐांǓत  

Ēèत करती सुख शािÛत!  
हाय रȣ दबु[ल ħांǓत! --- 
कहा नæवर जगती मɅ शांǓत? 
सिृçट हȣ का ता×पय[ अशांǓत! 
जगत ्अͪवरत जीवन-संĒाम, 

èवÜन है यहा ँͪवराम! 
एक सौ वष[, नगर उपवन, 
एक सौ वष[, ͪवजय वन! 
यहȣ तो है असार संसार, 

सजृन, ͧसचंन, संहार! 
आज गवȾÛनत हष[ अपार, 
र×न दȣपावलȣ, मंğोÍचार, 
उलूकɉ के कल भÊन ͪवहार; 
ͨझिãलयɉ कȧ झनकार! 

Ǒदवस Ǔनͧश का यह ͪवæव ͪवशाल 
मेघ माǾत का मायाजाल । 

अरे, देखो इस पार -- 
Ǒदवस कȧ आभा मɅ साकार 
Ǒदगàबर, सहस रहा संसार । 
हाय, जग के करतार । 

Ĥात हȣ कहलाई मात, 
पयोधन बने उरोज उदार, 
मधरु उर इÍछा को अ£ात  
Ĥथम हȣ ͧमला मदृलु आकार,  
Ǔछन गया हाय, गोद का बाल, 
गड़ी है ǒबना बाल कȧ नाल! 

अभी तो मुकुट बँधा था माथ, 
हु ए कल हȣ हãदȣ के हाथ, 
खुले भी न थे लाज के बोल, 
ͨखले भी चु ंबन शूÛय कपोल, 
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हाय! Ǿक गया यहȣ ससंार 
बना ͧसदंरू अंगार!  

बात हत लǓतका वह सुकुमार  
पड़ी है ǓछÛनाधार!! 

काँपता उधर दैÛय ǓनǾपाय, 
रÏज-ूसा Ǔछġɉ का कृशकाय! 
न उर मɅ गह का तǓनक दलुार, 
उदर हȣ मɅ दानɉ का भार! 

भूँकता ͧसड़ी ͧशͧशर का æवान  
चीरता हरे! अचीर शरȣर; 
न अधरɉ मɅ èवर, तन मɅ Ĥण  

न नयनɉ हȣ मɅ नीर! 
संदभ[- 

Ĥèतुत कͪवता सुͧमğानÛदन कȧ Ĥͧसƨ काåयकृǓत पãलव' से लȣ गयी है । यह सुͧमğानदंन 
पतं कȧ लàबी कͪवताओं मɅ एक है । 
Ĥसंग - 

इस कͪवता कȧ रचना के पहले पतं भारतीय दखुवादȣ दश[न के सàपक[  मɅ आ गये थे । 
मÚययगुीन Ǔनराशाबोध से यह कͪवता सचंाͧलत है । पतं इस कͪवता के माÚयम से बताना चाहत े
हɇ ͩक इस संसार मɅ सबसे बड़ी ताकत पǐरवत[न है और मनçुय उसके सामने असहाय है । ĤकृǓत 
और जीवन के अनेक ǺçटाÛतɉ के सहारे पतं पǐरवत[न के èवǾप को रेखांͩकत करत ेहɇ । 
åयाÉया - 

जब सिृçट कȧ पहले पहल शुǾआत हु ई थी, वहȣ उसका èवͨण[म काल था । चारɉ Ǒदशाओं 
मɅ समृͪ ƨ हȣ समृͪ ƨ थी, धरती का मèतक £ान Ĥकाश से Ĥकाͧशत था । चारɉ Ǒदशाओं मɅ धरती 
कȧ जवानी (हǐरयालȣ) फैलȣ Ǒदख रहȣ तो थी । उस समय तो èवग[ का सौÛदय[ धरती पर खेला करता 
था । ͨखले हु ए फूल हमेशा धरती का Įृंगार करत ेथे और उनके सुगिÛधत वातावरण मɅ सुनहलȣ प͠ी 
वाले ħमर गुजंार करत ेहु ए ͪवहार करत ेथे ।  

वह सिृçट कȧ पहलȣ सुबह थी । चारɉ और सुकुमार खुलȣ सुÛदरता अपार ऋͪƨ और ͧसͪƨया ँ
फैलȣ थी । अरे वहȣ ͪ वæव का सुनहला सपना था । वह सिृçट का आǑदम समय था, लेͩकन वहȣ पणू[ 
था । अफसोस वह सुनहरा पणू[ परुातन समय अब कहा ँहै? वेद ͪवÉयात वह स×य अब कहा ँहै? 
तब तो दखु, दैÛय, दरुाशा, Ǔनराशा का कहȣ ंअता-पता नहȣ ंथा । तब तो बढ़ुापा और म×ृयु से भी 
आदमी अपǐरͬचत था । वहȣ धरती का सबसे सुनहला और पणू[ काल था । 
 आज तो बचपन का कोमल शरȣर देखत ेहȣ देखत ेपीले प×त ेजैसे बढ़ुापे मɅ बदल जाता है । आज 

जीवन मɅ ͧसफ[  चार Ǒदनɉ (कुछ हȣ Ǒदनɉ) तक हȣ सुख कȧ चाँदनी रात होती है, ͩफर न जाने 
ͩकतने समय तक दखु का अंधेरा होता है । ͧशͧशर कȧ ठंडी हवा िजस Ĥकार फूलɉ को झुलसा 
देती है उसी Ĥकार आँखɉ के गरम आँस ूगालɉ कȧ हँसी को झुलसा देते हɇ । आज Ĥेमी बीच मɅ 
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Ĥणय-चुàबन छोड़ कर एक दसूरे के हɉठो का भूल जात ेहɇ । िजस Ĥकार गरम हवा Ǒहमजल 
को भाप बनाकर उड़ा ले जाती है उसी Ĥकार ͪ वयोग कȧ गरम साँसɅ होठɉ कȧ मदृलु हँसी को उड़ा 
ले जाती हɇ । शरद के खुले और साफ आकाश को िजस Ĥकार सघन बादल घेर लेत ेहɇ उसी Ĥकार 
आज माथे कȧ सरलता को गहरȣ ͬचÛता ढक लेती है । अधर का मधुर संयोग छोड़कर आज बीच 
मɅ हȣ नाउàमीद लàबी उसाँसɉ वाला ͪवधुर ͪवयोग आ धमकता है । जीवन मɅ ͧमलन के पल 
तो बहु त कम (दो चार) होत ेहɇ, लेͩकन ͪ वरह के समय कȧ कोई सीमा नहȣ ंहै, उसका अÛत नहȣ ं
है । अरे. एक Ǒदन जो आँखɅ एक दसूरे पर परूा ͪवæवास करके चार हो गयी थी,ं वहȣ बाद मɅ 
ǓनǾपाय होकर आठ-आठ आँस ूरोती है और Ĥणयाͧलगंन से रोमांͬचत रोयɅ काँटे चभुने कȧ पीड़ा 
से भर देते हɇ । 

 संयोगवश यǑद ͩकसी को आज कुछ सुख-सुͪवधा उधार मɅ ͬगल गयी है तो कल हȣ Þयाज के 
Ǿप मɅ दखु उसे वसूल कर लेता है । समय इतना Ǔनçठुर है ͩक उसे ͩकसी कȧ परवाह या लÏजा 
नहȣ ंहै । िजसके पास इÛġधनषु के समान तरह-तरह के मͨणर×नɉ कȧ ढेर सारȣ धनसàपदा है, 
ǒबजलȣ कȧ चमक कȧ तरह उसकȧ चमक बहु त जãदȣ गायब हो जाती है । िजस Ĥकार मोती 
जैसी ओस वालȣ डालȣ को हवा Ǒहलाकर ओस से ǐरÈत कर देती है, वसेै हȣ धन सàपदा को काल 
लोगɉ के पास से हर लेता है । 

 ''यǑद एक ओर जÛम के साथ कोई आँख खोलता है तो दसूरȣ ओर कोई म×ृयु के साथ आँख 
मूँद लेता है । यǑद अभी ͩकसी के यहा ँउ×सव, हँसी और उãलास का दौर चल रहा है तो उसी 
समय ͩकसी के यहाँ अवसाद, आँस ूऔर लàबी सासँɉ का दौर चलता है । जग कȧ यह अिèथरता 
देखकर जैसे हवा èवय ंअफसोस जाǑहर कर रहȣ हो, जैसे आकाश पेड के प×तɉ पर पड़ी ओस 
के Ǿप मɅ आँस ूबहाकर रो रहा है और समंदर तारे जैसी चमकȧलȣ लहरɉ के Ǿप मɅ ͧससक रहा 
है । 

 हे Ǔनçठुर पǐरवत[न! तुàहारे Ĥलयकारȣ तांडव न×ृय से ͪवæव मɅ सुखदखु का कराल चĐ चल रहा 
है । तुàहारे आँखे खोलने और बदं करने के साथ धरती का ͪवकास और ͪवनाश हो जाता है । 
हे हजारɉ फन वाले वासूͩक Ǿपी पǐरवत[न! तुम न Ǒदखाई पड़ने वाले लाख परै वाले हो और उनके 
ͬचǿ तुम धरती के ¢त-ͪव¢त ǿदय पर छोड़ जाते हो । तुम अपनी फेन उगलती साँसɉ, भंयकर 
फुफकार से धरती के आकाश को चारɉ तरफ तेजी से घमुा रहे हो, म×ृयु तुàहारे जहरȣले दाँत 
हɇ, एक के बाद एक यगुɉ का पǐरवत[न तुàहारे ɮवारा अपना कɅ चलु उतारना है, यह सारा संसार 
तुàहारा रहने का ǒबल है और देशɉ Ǒदशाएँ तुàहारे कुÖडलȣमार कर बठैने कȧ सूचक है । 

 हे दजुȶय ͪवæव ͪ वजयी! तुàहारे ͧसहंासन के सामने सैकड़ɉ देवताओं के ͧशरोमͨण, राजा-महाराजा 
अपना मèतक झुकात ेहɇ, तुàहारे रथ के पǑहयɉ के साथ सैकड़ɉ-सैकड़ɉ अनाथɉ के भाÊय का फैसला 
होता है । तुम Đूर राजा के समान धरती कȧ छाती पर Ǔनरकंुश होकर संसार को उ×पीͫड़त और 
परैɉ से कुचलत ेहो, नगरɉ को उजाड़ देते हो, महलɉ को ͬगरा देत ेहो और उसकȧ ĤǓतमाएं तोड़ 
देते हो । इस Ĥकार न जाने ͩकतने सालɉ से संͬचत समृͪ ƨ और कला-कौशल को नçट-ħçट कर 
देते हो । भौǓतक-शारȣǐरक-मानͧसक रोग, अǓतविृçट, आँधी, अमंगल, आग, बाढ़, भूकàप आǑद 



48 
 

भारȣ संÉया मɅ तुàहारा सेना दल है । हे Ǔनरंकुश! तुàहारȣ सेना के चलने से धरती कȧ सतह 
अपने रɋदे जाने से ͪवकल होकर अंदर तक Ǒहल जाती है । 

 जगत का ǓनरÛतर काँपता हुआ ǿदय तुàहारे आतंक और भय का सूचक है । संसार का चुपचाप 
पतन तुàहारे आने कȧ सचूना है । अनेक आशाओं-आकां¢ाओं से ͨखले ͪवæव के मानस Ǿपी कमल 
कȧ पखंुͫड़यɉ को तुम ͪवकराल काल Ǿपी कȧड़ ेकȧ तरह उसमɅ घसुकर ǓछÛन-ͧभÛन कर देत ेहो, 
तुàहȣ ंमेहनत और पसीने से सीचंी हु ई वभैव सàपÛन संèकृǓत Ǿपी सुनहरȣ फसल को, अपेͯ¢त 
पदैावार को अपने वषा[ती ओलɉ से तहस-नहस कर देते हो । धरती कȧ दशɉ Ǒदशाएं तुàहारे हु ंकार 
से सदा गूँजती रहती है । सारा संसार आधी रात के काले आकाश कȧ तरह तुàहारȣ समाͬध लगाने 
कȧ जगह है । 

 महाकाल का कǾणा-रǑहत भɋरो का मटकाना हȣ तुàहारȣ हास-पǐरहास है, ͪवæव का अब 
तक आँस ूभरा इǓतहास हȣ तुàहारा इǓतहास है । तुàहारा Ǔनçठुर भावɉ वाला एक कटा¢ माğ सारे 
ͪवæव मɅ Ĥलय कर देता है, सàपणू[ ĤकृǓत कȧ सिृçट मɅ यƨु छेड़ देने मɅ समथ[ है; तुàहारे इस आतंकȧ 
यƨु अͧभयान- से बादल को चमूने वालȣ बड़ ेमहलɉ कȧ पताकाएं, पव[तɉ के ͧशखर धरती पर ͬगर 
पड़त ेहɇ और मेघाàबर के Ǿप मɅ बड़-ेबड़ ेसाĨाÏयɉ का वभैव नçट-ħçट हो जाता है । अरे तुàहारा 
एक रोमांच धरती कȧ दशɉ Ǒदशाओं को Ǒहला देता है और उसके डर से प¢ी कȧ तरह तारे (उãका) 
धरती पर ͬगर पड़त ेहɇ, और मंğ मुÊध साँप कȧ तरह सागर फन उगलता हुआ सैकड़ɉ फेनोवालȣ लहरɉ 
से तुàहारे हȣ बीन कȧ ÚवǓन के संकेतो पर नाचने लगता है और सूय[ दशɉ Ǒदशाओं के ͪपजंड़ ेमɅ बƨ 
हाथी के समान लगता है । तुàहारȣ फुफकार से आहत हो कर आकाश भीषण गज[न करता है ।  

संसार के लोगɉ कȧ सैकड़ɉ कȧ संÉया मɅ कǾणा×त[ चीखɅ तुàहारे बहरे कान को बेधा करती 
है, उनके आँस ूके झरने अनͬगनत धाराओं मɅ तुàहारे प×थर जैसे कठोर ǿदय को सींचत ेरहत ेहɇ, 
सैकड़ɉ कȧ संÉया मɅ उनकȧ गरम उसाँसे बादलɉ के Ǿप ¢ण-ĤǓत-¢ण धरती के आकाश को ढक लेती 
है, उनका रोना-चीखना चारɉ ओर घहरा-घहराकर सुख शांǓत को Ǔनगल लेता है । ͩफर भी तुम इनका 
कोई Ĥभाव नहȣ ंपड़ता । 

इस नæवर संसार मɅ शािÛत कहा ँहै? हाय रे ! शािÛत कȧ पǐरकãपना तो दबु[ल मन ħम 
माğ है । सिृçट का ता×पय[ शािÛत नहȣ,ं बिãक अशािÛत माğ है । संसार मɅ हमेशा जीवन-संघष[ चलता 
रहता है, यहाँ िèथरता या शािÛत èवÜन माğ है । एक सौ वष[ तक नगर, बाग, ͪवजयोÛमाद का 
बन कायम रहता है । ͩफर तो वे भी उजाड़ हो जाते हɇ । सज[न, पोषण और नाश हȣ असार (नæवर) 
संसार कȧ रȣǓत है । आज जो गव[ से तने हु ए ऊँचे ऊँचे अनेक महल खड़ ेहɇ, िजनमɅ र×न जड़ ेदȣप 
जलत ेहɇ, मंğोÍचार गूँजत ेरहत ेहɇ वहȣ कल उजड़कर उãलओंू के ͪवहार èथल बन जात ेहɇ और वहाँ 
ͧसफ[  ͨझिãलयɉ कȧ झनकार सुनायी पड़ती है । Ǒदन और रात Ǿपधारȣ यह ͪवराट ͪवæव मेघ और 
हवा के मायाजाल (जादईु ͨखलवाड़) जैसा लगता है । 

 अरे इस पार (¢ण भंगरु म×ृयओंु कȧ ओर) देखो! Ǒदन कȧ रोशनी मɅ नगंा हो कर यह संसार 
सहम गया हे । हाय! संसार को रचनेवाले ईæवर! 
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 आज सुबह िजस èğी को माता कहलाने का सौभाÊय ĤाÜत हुआ, िजसके èतन फैल कर 
पयोधर बन गये थे और उनमɅ दधू उतर आया था, िजसके ǿदय कȧ कोमल आकां¢ा को अनजाने 
हȣ पहलȣ बार बÍचे के Ǿप मɅ आकार ͧमला था; दभुा[Êय Ǿपी काल ने उसके गोद से बÍचे को छȤन 
ͧलया है, वह मर गया है । लेͩकन नाल अभी भी उसकȧ देहरȣ पर गड़ी है । अभी कल कȧ घटना 
है, िजसके ͧसर पर शादȣ का मौर बधंा था और हाथ हãदȣ से पीले हु ए थे अथा[त ्िजसका कल Þयाह 
हुआ था, जो लÏजा छोड़कर अपने पǓत से खुलकर बोल भी नहȣ ंपायी थी, िजसके गाल पǓत के चुàबन 
से ͨखल नहȣ ंपाये थे, वह ͪवधवा हो गयी । यहȣ पर आकर उसकȧ दǓुनया उजड़ गयी, समाÜत हो 
गयी । उसके मèतक का ͧसदंरू हȣ उसके जीवन के ͧलए अंगार बन गया । वह सुकुमार लड़कȧ आँधी 
से मसलȣ लता कȧ तरह आधारहȣन हो कर धरती पर पड़ी ͪवलख रहȣ है । िजस Ĥकार आँधी पेड़ 
से लता को अलग करके आधार हȣन बना देती है उसी Ĥकार काल ने उस लड़कȧ को अपने पǓत से 
हमेशा के ͧलए अलग करके सàबलहȣन बना Ǒदया है । और उस ओर एक दसूरा हȣ Ǻæय है । सàबलहȣन, 
दȣनता कȧ मूǓत[, रèसी सा ͧसकुड़ा मǐरयल अनाथ बÍचा पड़ा है, िजसके ǿदय को घर के लोगɉ का 
थोड़ा सा दलुारा भी नसीब न हुआ, िजसके पेट के ͧलए दाने भी भारèवǾप बन गये, िजसके पेट 
मɅ दाने भी न पड़ ेथे । ͧशͧशर Ǿप कु×ता भɉकत ेहु ए उसके Ǔनव[èğ शरȣर ठंडी से चीर रहा है, न 
तो उसके हɉठो पर कोई आवाज है, न शरȣर मɅ Ĥाण हɇ और न हȣ उसकȧ आँखɉ मɅ आँस ूकȧ कोई 
बूँद । याǓन मतृ Ĥाय है । 
ͪवशेष 
1. पतं ने 'पǐरवत[न' कͪवता के इस भाग को अपने मÚयकालȣन बोध और संèकार से रचा है। इसके 

पीछे उनकȧ Ǻिçट यह है ͩक यह संसार नæवर, अिèथर है । मनçुय काल के सामने बेबस है और 
उसका जीवन दखु और अशािÛत का पया[य है । मनçुय के जीवन मɅ सुख तो ¢ͨणक है, दखु 
कȧ माğा बहु त Ïयादा है । जीवन के ĤǓत ǓनयǓतवादȣ, Ǔनराशावादȣ सोच इस कͪवता कȧ कंुजी 
है । 

2. पतं जीवन के ĤǓत अपनी दखुवादȣ सोच को कͪवता का Ǿप देने के ͧलए ĤकृǓत और मनçुय 
जीवन के ¢ेğ से अनेक उपकरण जुटात ेहɇ । उदाहरण के ͧलए - वे कभी ĤकृǓत के ¢ेğ से वसÛत, 
ͧशͧशर, वषा[, नदȣ, आँधी, सुबह-शाम का सÛदभ[ ले लेते हɇ, तो कभी मानव जीवन से जवानी-बढ़ुापा, 
आदȣ आǑद का । इन ĤाकृǓतक मानवीय उपकरणɉ के सहारे वे साधारण सी बात को कͪवता कȧ 
शÈल मे ढाल देते हɇ। 

3. 'पǐरवत[न' मɅ पतं कȧ काåय भाषा ɮͪववेदȣ यगु के कͪवयɉ कȧ तरह सीधी-सादȣ और लàबी सामाͧसक 
पदावलȣ न होकर छायावादȣ है । पतं का पद-गठन ल¢णामूलक और åयजंनापरक है और इसͧलए 
उनमɅ अथ[ सघनता अͬधक है । जैसे - सरल भɋहो का शरदा काश/ घेर लेत ेघर, ͬचर गभंीर, 
पयोधन बने उरोज उदार', 'हु ए कल हȣ हãदȣ के हाथ' आǑद । 

वाचन - दो : 
सकल रोओं से हाथ पसार 
लुटता इधर लोभ गहु ɮवार;  
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उधर वामन डग èवेÍछाचार 
नापता जगती का ͪवèतार! 
Ǒटɮͪवयɉ-सा छा अ×याचार 
चाट जाता संसार । 
बजा लोहे के दंत कठोर 
नाचती Ǒहसंा िजéवा लोल; 
भकुृटȣ के कंुडल वĐ मरोर  
फुहँकता अंध रोष फन खोल; 
लालची गीधɉ से Ǒदन-रात  
नोचत ेरोग-शोक Ǔनत गात, 
अिèथ-पजंर का दै×य दकुाल,  
Ǔनगल जाता Ǔनज बाल! 
बहा नर शोͪषत मूसलधार, 
ढंड-मूडɉ कȧ कर बौछार, 
Ĥलय-घन-सा Ǔघर भीमाकार 
गरजता है Ǒदगंत संहार । 

छेड़ कर शèğɉ कȧ झंकार 
महाभारत गाता संसार । 

कोǑट मनजुɉ के, Ǔनहत अकाल 
नयन मͨणयɉ से जǑटल कराल 
अरे, ǑदÊगज ͧसहंासन जाल 
अͨखल मतृ देशɉ के कंकाल; 

मोǓतयɉ के तारक लड़ हार  
आँसओंू के Įृंगार! 

ǽͬधर के हɇ जगती के Ĥात, 
ͬचतानल के ये सायकंाल; 
शूÛय Ǔन:æवासɉ के आकाश, 
आँसूओं के ये ͧसÛध ुͪवशाल; 

यहा ँसुख सरसɉ, शोक सुमेǾ 
अरे, जग है जग का कंकाल!!  
वथृा रे, ये अरÖय ची×कार  
शािÛत सुख है उस पार! 

आह भीषण उɮगार! – 
Ǔन×य का यह अǓन×य नत[न 
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ͪववत[न जग, जग åयावत[न 
अͬचर मɅ ͬचर का अÛवेषण 
ͪवæव का त×तवपणू[ दश[न! 

अतल से एक अकूल-उमंग, 
सिृçट कȧ उठती तरह तरंग, 
उमड़ शत-शत बदुबदु संसार 
बड़ू जात ेǓनèसार । 

बना सैकत के तट अǓतवात!  
ͬगरा देती अ£ात । 

एक छͪव से असंÉय उɬडगण, 
एक हȣ सब मɅ èपदंन, 
एक छͪव के ͪवभात मɅ लȣन 
एक ͪवͬध के रे! Ǔन×य अधीन! 

एक हȣ लोल लहर के छोर  
उभय सुख-दखु, Ǔनͧश-शोर  
इÛहȣ ंमɅ पणू[ ǒğगणु संसार  

सजृन हȣ है संहार!  
मूँदती नयन म×ृयु कȧ रात  
खोलती नव जीवन कȧ Ĥात, 
ͧशͧशर कȧ सव[ Ĥलयकर वात  

बीज बोती अ£ात! 
àलान कुसुमɉ कȧ मदृु मुèकान  
फलɉ मɅ फलती ͩफर अÊलान, 
महत ्है, अरे, आ×म बͧलदान, 
जगत ्केवल आदान-Ĥदान! 

एक हȣ तो असीम उãलास 
ͪवæव मे पाता ͪवͪवधाभास; 
तरल जलǓनͬध मɅ हǐरत ͪवलास, 
शाÛत अंबर मɅ नील ͪवकास; 

वहȣ उर-उर मɅ ĤेमोÍÎवास 
काåय मɅ रस,कुसुमɉ मɅ वास, 
अचल तारक पलकɉ मɅ हा्स 
लोल लहरɉ मɅ लास! 

ͪवͪवध ġåयɉ मɅ ͪवͪवध Ĥकार 
एक हȣ मम[ मधरु झकंार। 
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वहȣ Ĥजा का स×य èवǾप 
ǿदय मɅ बनता Ĥणय अपार; 
लोचनɉ मɅ लावÖय अनपू; 
लोक सेवा मɅ ͧशव अͪवकार 

èवरɉ मɅ ÚवǓनत मधुर, सुकुमार  
स×य हȣ Ĥेमोɮगार  

Ǒदåय सौÛदय[, èनेह साकार 
भावनामय संसार! 

èवीय कमȾ के अनसुार 
एक-गणु फलता ͪवͪवध Ĥकार 
कहȣ ंराखी बनता सुकुमार 

कहȣ ंबेड़ी का भार! 
कामनाओं के ͪवͪवध Ĥहार 
छेड़ जगती के उर के तार, 

èफूǓत[ करत ेसंचार; 
चूम सुख-दखु के पुͧ लन अपार  
छलकती £ानामतृ कȧ धार! 

ͪपघल होठɉ का Ǒहलता हास 
Ǻगɉ को देता जीन-दारन 
वेदना हȣ मɅ तपकर Ĥाण 
दमक, Ǒदखलात ेèवण[ हु लास! 

तरसत ेहɇ हम आठो याम, 
इसी मɅ सुख अǓत सरस, Ĥकाम 
झेलत ेǓनͧश-Ǒदन का संĒाम; 

इसी से जय अͧभराम; 
अलभ है इçट, अत: अनमोल;  
साधना हȣ जीवन का मोल! 

ǒबना दखु के सब सुख Ǔनèसार,  
ǒबना आँस ूके जीवन भार; 
दȣन दबु[ल है रे संसार 
इसी दे दया, ¢मा औ-Üयार! 
आज का दखु कल का आéलाद, 
और कल का सुख, आज ͪवषाद, 
समèया èवÜन गढ़ू संसार, 
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पǓूत[ िजसकȧ उस पार! 
जगत जीवन का अथ[ ͪवकास, 
म×ृयु गǓत-Đम का हास!  

हमारे काम न अपने काम, 
नहȣ ंहम, जो हम £ात; 
अरे Ǔनज छाया मɅ उपनाम 

Ǔछपे हɇ हम अपǾप; 
गँवाने आये हɇ अ£ात 
गँवा कर पात ेहɇ । 
जगत कȧ सु ंदरता का चाँद  
सजा लांछन को भी अवदात 
सुहाता बदल, बदल, Ǒदनरात 
नवलता हȣ जग का आéलाद! 
èवण[ शैशव èवÜनɉ का जाल, 
मंजǐरत यौवन, सरस रसाल । 
Ĥौढ़ता छायावाद सुͪवशाल, 
èथͪवरता नीरव सायकंाल; 
वहȣ ͪवèमय का ͧशश ुनादान 
Ǿप पर मँडरा, बन गुजंार, 
Ĥणय से ǒबधं, बँध, चुन-चुन सार 
मधरु जीवन का मध ुकर पान;  
साध अपना मधमुय संसार, 
डुबा देता Ǔनज तन, मन, Ĥाण! 
एक बचपन हȣ मɅ अनजान 
जागत,े सोत,े हम Ǒदन-रात; 
वƨृ बालक ͩफर एक Ĥभात 
देखता नåय èवÜन अ£ात; 

मूँद Ĥाचीन मरण 
खोल नतून जीवन! 

ͪवæवमय हे पǐरवत[न! 
अतल से उमड़ अकूल, अपार 

मेघ-से ͪवपलुाकार  
Ǒदशावͬध मɅ पल ͪवͪवध Ĥकार 
अतल मɅ ͧमलत ेतुम अͪवकार!  
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अहे अǓनवच[नीय! Ǿप धर भåय, भयकंर, 
इÛġजाल-सा तुम अनÛत मɅ रचत ेसुÛदर; 
गरज-गरज, हँस-हँस चढ़ ͬगर, छा-ढा-भ ूअàबर, 
करत ेजगती को अजèğ जीवन मɅ उव[र 
अͨखल ͪवæव कȧ शाखाओं का इÛġचाप वट  

अहे तुàहारȣ भीम भकुृǑट पर  
अटका Ǔनभ[र । 

अक औ बहु के बीच अजान  
घमूते तुम Ǔन×य चĐ समान,  
जगत के डर मɅ छोड़ महान  

गहन ͬचéनɉ मɅ £ान! 
पǐरवǓत[त कर अगͨणत नतून Ǻæय Ǔनरंतर  
अͧभनय करत ेͪवæव-मंच पर तुम मायाकार! 
जहा ँहास के अधर, अĮ ुके नयन कǾण तर 
पाठ सीखत ेसंकटɉ मɅ Ĥकट, अगोचर; 
ͧश¢ाèथल यह ͪवæव-मंच, तुम नायक नटवर,  

ĤकृǓत नत[कȧ सधूर  
अͨखल मɅ åयाÜत सूğधर! 

हमारे Ǔनज सुख, दखु, Ǔनःæवास 
तुàहɅ केवल पǐरहास; 

तुàहारȣ हȣ ͪवͬध पर ͪवæवास 
हमारा ͬचर आæवास! 

अये अनतं ह×कंप! तुàहारा अͪवरत èपदंन  
सिृçट ͧशराओं मɅ सचंाǐरत करता जीवन; 
खोल जगत ्के शत-शत न¢ğɉ-से लोचन 
भेदन करत ेअंधकार तुम जग का ¢ण-¢ण 
स×य तुàहारȣ राजयिçट, सàमखुनत ǒğभुवन, 

भ ूअͩकंचन 
अटल शािÛत Ǔनत करत ेपालन! 

तुàहारा हȣ अशेष åयापार 
हमारा ħम, ͧमØया अहंकार 
तुàहȣ ंमɅ Ǔनराकार साकार 
म×ृयजुीवन राब एकाकार! 

अहे महांबुͬ ध! लहरɉ-से शत लोक, चराचर, 
Đȧड़ा करत ेसतत तुàहारे èफȧत व¢ पर; 
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तमु तरंगɉ-से शत यगु, शत-शत कãपतर 
उगल, महोदर मɅ ͪवलȣन करत ेतुम स×वर; 
शत सहİ रͪव-शͧश, असंÉय Ēह, उपĒह उɬडगन 
जलत ेबझूते है । èफुͧलगं से तुममɅ त×¢ण; 
अͬचर ͪवæव मɅ अͨखल, Ǒदशावͬध कम[ वचन, मन  

तुàहȣ ंͬचरÛतन 
अहे ͪववत[नहȣन ͪववत[न! 

('सÛदभ[' और 'Ĥसंग' के ͧलए वाचन-एक देͨखए।) 
åयाÉया - 

इधर शरȣर के खड़ ेहु ए सारे रोओं से हाथ फैलाकर 'लोभ' घर-बार लूट लेता है, उधर वामन 
के छोटे-छोटे डग भरती हु ई 'èवेÍछाचाǐरता' सारȣ धरती को नाप लेता है और Ǒटɬͫडयो के दल के 
समान 'अ×याचार' परेू संसार को साफ कर जाता है । 
 एक ओर 'Ǒहसंा' लोहे जैसे अपने कठोर दाँत ͩकटͩकटा कर िजéवा घमुाते हु ए चारɉ ओर नाच 

रहȣ है और दसूरȣ ओर 'अंधाĐोध अपनी गोल भकुृǑट को टेढ़ा करके साँप के समान फन खोल 
कर फुफकारता है तथा लालची गीधɉ के समान 'रोग-शोक' Ǒदन-रात ǓनरÛतर शरȣर को नोच रहा 
है और 'दकुाल का दै×य' तो बÍचɉ के अिèथ-पजंर को Ǔनगल जाता है । 
एक ओर 'संहार' लोगɉ के कटे ͧसर और धड़ कȧ बौछार करत ेहु ए उनके खून कȧ मूसलधार वषा[ 
करता है, Ĥलयकंारȣ ͪवकराल बादल के समान चारɉ Ǒदशाओं को घेर कर भीषण गज[ना करता 
है । इसी संहार Ǿपी बादल ने तीêण बूँदɉ Ǿपी शाèğɉ कȧ झंकार से चारɉ ओर महाभारत का 
यƨु छेड़ रख है और सारा संसार उसके इसी संहारकारक महाभारती Ǿप के दखु भरे गीत गाता 
है । करोड़ɉ लोगɉ को मार डालने वाला 'अकाल' उनकȧ आँखɉ को मͨणयɉ कȧ तरह धारण करके 
बहु त Đूर बन गया है । इस अकाल Ǿपी योƨा के ͧसहंासन कȧ चमक-दमक सारे संसार मɅ मरे 
हु ए लोगɉ कȧ हɬͫडयɉ पर सजा है । लोगɉ कȧ आँसुओं कȧ लड़ी हȣ अकाल Ǿपी राजा के Įृंगार 
के ͧलए मोǓतयɉ कȧ माला बन गयी।  

 इस ससंार कȧ सुबह लोगɉ के खून से और शाम उनके ͬचता कȧ आग से लाल हो गयी है, उनकȧ 
आशा रǑहत उàमीदɉ से आकाश ढक गया है और उनके खारे आँसुओं से हȣ यह ͪवशाल सागर 
बन गया है । इस संसार मɅ सुख तो राई के समान माğा मɅ बहु त कम है और दखु समेुǾ पहाड़ 
कȧ तरह बहु त बड़ा है । अरे यह संसार अपनी हɬͫडयɉ पर खड़ा है । इसी वन Ǿपी Ǔनज[न संसार 
मɅ रोना Ǔनरथ[क है । सुख और शािÛत इस संसार मɅ नहȣ;ं बिãक दसूरे लोक मɅ है । 

 हाय रȣ भीषण मनोकãपना! यहा ँहर Ǒदन ͧमØया का नाच होता है । यह संसार ͧमØयाकãपना 
है और इसका उलटा भी । अिèथर त×व के भीतर िèथर त×व का अÛवेषण हȣ संसार का ताि×वक 
दश[न है । सिृçट के तल से Ǔनराधार आकां¢ा कȧ लहर उठती है और वहȣ ंजब उमड़कर ऊपर 
आती है तो सैकड़ɉ बलुबलुɉ का ससंार आबाद कर देती है और बलुबलु वाले संसार मɅ सारहȣन 
चीजɅ डूब जाती है वहȣ न जाने Èयɉ दसूरे पल उसे ͬगरा भी देता है । संसार ऐसा हȣ है, जो 
पल-पल बनता और ǒबगड़ता रहता है।  
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 असंÉय तारɉ मɅ एक हȣ परम ÏयोǓत चमकती है, सबके भीतर एक हȣ धड़कन है, सब एक हȣ 
परम सौÛदय[ कȧ ÏयोǓत मɅ समा जात ेहɇ । संसार का मूल स×य तो एक हȣ परमा×मा के अधीन 
है । सुख और दखु, रात और सुबह परमा×मा कȧ एक हȣ सु ंदर लहर के बनने और ͧमटने के 
दो ͧसरे हɇ । यह स×व, रज, तमोगणु èवǾपा, संसार इसी के भीतर अपना सारा ͩकया åयापार 
करता है । असल मɅ सज[न के साथ हȣ उसका अÛत भी होता है । एक ओर म×ृयु Ǿपी रात आँखे 
बदं कर देती है और दसूरȣ ओर नवजीवन Ǿपी सवेरा आँखे उधाड़ देता है । ͧशͧशर कȧ रात कȧ 
मारक हवा अनजाने हȣ धरती के गभ[ मɅ बीज बो देती है । आगे वसÛत ऋत ुमɅ वहȣ बीज पौधे 
से जवान हो कर फूलɉ के Ǿप मɅ अपनी कोमल हँसी ǒबखेरता है, ͩफर वहȣ फूल सूख कर Ǔनम[ल 
फलɉ मɅ बदल जाते हɇ । इस Ĥकार बीज का फूलɉ के ͧलए और फूलɉ का फलɉ के ͧलए अपने 
Ǿप को Ǔनछावर कर देना महत काय[ है । यह जगत और कुछ नहȣ ंहै, केवल लेन-देन का åयापार 
है । 

 अनÛत परमा×मा का एक हȣ आनदं इस ससंार मɅ अनेक Ǿपɉ मɅ अपनी ĤतीǓत करवाता है । 
वहȣ सागर मɅ लहरɉ के ͨखलवाड़ के Ǿप मɅ Ǒदख पड़ता है और शाÛत आकाश के भीतर फैले हु ए 
नीले रंग के Ǿप मɅ । वहȣ आनदं लोगɉ के ǿदय मɅ Ĥेमोɮगार, काåय मɅ रस के Ǿप मɅ और फूलɉ 
के भीतर सुगÛध, िèथर तारɉ कȧ ǑटमǑटमाहट और सुÛदर लहरɉ के न×ृय Ǿप मɅ Ĥकट होता है 
। इस संसार के अनेक Ĥकार के पदाथȾ मɅ ͧभÛन-ͧभÛन Ǿपɉ मɅ एक हȣ स×य ǿदय कȧ मधुर 
ÚवǓन गूँज रहȣ है । 

 वहȣ एक परमा×मा सबकȧ बुͪ ƨ मɅ स×य के Ǿप मɅ ͪ वɮयमान है, वहȣ सबके ǿदय मɅ असीम Ĥेम 
का Ǿप धारण कर लेता है और आँखɉ के भीतर अनठेू सौÛदय[ के Ǿप मɅ और लोक कãयाण 
मɅ ͪवशुƨ ͧशव के Ǿप मɅ Ĥकट होता है । एक हȣ कोमल स×य सभी Ĥाͨणयɉ के सवरɉ मɅ मधरु 
ÚवǓन के Ǿप मɅ ÚवǓनत और Ĥेमोɮकार के Ǿप मɅ Ĥकट होता है । Ǒदåय सौÛदय[, èनेह का मूǓत[मान 
Ǿप, अनÛत Ǿपाभावɉ कȧ दǓुनया वहȣ है । 

 अपने-अपने कमȾ के अनसुार एक हȣ गणु (डोरा) अनेक Ǿपɉ मɅ Ĥकट होता है । कहȣ ंवह भाई 
के कोमल हाथɉ कȧ राखी बन जाता है तो कहȣ ंअपराधी के हाथɉ कȧ भारȣ हथकड़ी । तरह-तरह 
कȧ इÍछाओं कȧ चोट से ससंार के ǿदय के तार बज उठत ेहɇ और उÛहɅ ͩĐया¢म बना देते हɇ 
। सुख-दखु के असीम ͩकनारɉ को चमूती हु ई एक हȣ जलǾपा £ानामतृ कȧ धारा उमड़ रहȣ है। 

 वहȣ एक स×य कभी ġवीभूत होठɉ कȧ हँसी बन जाता है, तो कभी आँखɉ कȧ रोशनी बनकर उÛहɅ 
जीवनदान देता है; कभी वह Ĥाणɉ के Ǿप मɅ वेदना कȧ आग मɅ तपकर दमक उठता है तो कभी 
उनकȧ उàमीद भरȣ खुशी को सामने लाता है । हम आठɉ Ĥहर उसी स×य को पाने के ͧलए तरसा 
करत ेहɇ । स×य कȧ यह अͧमट लालसा हȣ सबसे बड़ा सुख है, अǓतशय आनदंɉलिÞध है । स×य 
कȧ इसी Ĥबल लालसा को लेकर लोग हर Ǒदन जीवन-संघष[ मɅ उतरत ेहɇ और सु ंदर ͪवजय भी 
ĤाÜत करत ेहɇ । इस पणू[ स×य Ǿपी इçट को पाना महा कǑठन है । अत: इस अनमोल स×य 
को पाने के ͧलए साधना के Ǿप मɅ जीवन कȧ कȧमत चुकानी पड़ती है अथा[त ्Ĥाण Ǔनछावर करना 
पड़ता है । 
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 सुख और दखु परèपर सàबƨ है । ǒबना दखु के सुख का मह××व आँका नहȣ ंजा सकता । इसͧलए 
दखु के अभाव मɅ सुख Ǔनरथ[क है । सुख और दखु के ¢णɉ मɅ जो आँखɅ आँस ूसे सूनी होती 
हɇ वे जीवन को भारèवǾप बना देती हɇ । अरे इस संसार मɅ दया, ¢मा और Ĥेम कȧ मǑहमा 
है । सबसे समथ[ होने पर दया, ¢मा और Ĥेम कȧ भला कȧमत Èया होगी? कुछ भी नहȣ ं। 

 आज जो दखु का ¢ण है वहȣ कल आनदं मɅ बदल जायेगा और बीते हु ए कल का जो सुख है, 
वहȣ ंआज ͪवषाद मɅ पǐरवǓत[त हो जायेगा । इस संसार कȧ समèया कȧ समाधान èवÜन के समान 
रहèय पणू[ है । ससंार कȧ समèया का हल इस सुख-दखु Ǿपी ससंार मɅ नहȣ,ं बिãक इससे परे 
दसूरे लोक मɅ है । इस संसारȣ जीवन का अथ[ है ǓनरÛतर गǓतशीलता, पǐरवत[न और म×ृयु जीवन 
के गǓत Đम के इस यानी Ǿकने या ठहरने का नाम है । 

 हम जो काम करत ेहɇ, असल मɅ वे हमारे काम नहȣ ंहै । हम अपने काय[ के कता[ नहȣ,ं बिãक 
Ǔनͧमत या माÚयम माğ हɇ । हमसे काम करवाने वाला तो कोई और हे । हम जो बाहर से शरȣर 
Ǿप मɅ Ǒदखाई पड़त ेहै, असल मɅ वह हम नहȣ ंहै । यह बाहरȣ शरȣर Ǿप तो हमारȣ छाया माğ 
है, असल मɅ हम अपने नाम मɅ दसूरे हɇ । इस बाहरȣ Ǿप के भीतर हम अǾप (Ǔनगु [ण) हɇ । 
हम इस संसार मɅ अपना अ£ान गँवाने के ͧलए आये हɇ । असल मɅ हम अपने अ£ान को खोकर 
हȣ अपना वाèतͪवक 'आ×म' Ǿप ĤाÜत करत ेहɇ ।  

 संसार सु ंदरता Ǿपी लांछन से यÈुत होकर उदा×त लगता है । इसी Ĥकार बारȣ -बारȣ से Ǒदन और 
रात का Đम ǓनरÛतर बदलना अÍछा लगता है । चीजɉ के ǓनरÛतर बदलत ेरहने मɅ उनका नयापन 
मौजूद है और यहȣ बदलाव ससंार को एकरस होने से बचाता है, आनदं ĤाÜत करता है । 

 यह जीवन आम के उस पेड़ कȧ तरह है जो अपनी ͩकशोरावèथा मɅ मनोरम èवÜनɉ के जाल बनुता 
है और वहȣ ंआगे मंजरȣ धारण करके भरे-परेू जवान व¢ृ मɅ बदल जाता है । धीरे-धीरे वहȣ आम 
का व¢ृ ͪ वशाल और छायादार होकर Ĥौढ़ावèथा को ĤाÜत कर लेता है और ͩफर आता है èथͪवर 
कȧ तरह ͪवराग भरा बढ़ुापा और सबसे अÛत मɅ आता है जीवन का सूना सांयकाल यानी म×ृय।ु 
ͩफर वहȣ Ĥाण एक नादान बÍचे के Ǿप मɅ इस संसार मɅ जÛम लेता है; ͪ वèमय से उसे Ǔनहारता 
है । आगे वहȣ जवान होकर भँवरे कȧ तरह सु ंदर फूल के Ǿप पर मंडराता है, उसके Ĥेम का गीत 
गनुगनुाता है, Ĥेम से ͪ वधंता है और उसमɅ बँध भी जाता है । वह फूल के मधुर जीवन के मकरंद 
का पान करके उसके जीवन के सार-स×व को चुन लेता है । वह फूल के Ǿप और मकरंद मɅ 
अपनी चाहत का मधरु संसार आबाद कर देता है और तन, मन, Ĥाण यानी सव[èव उसी फूल 
पर Ǔनछावर कर देता है । 

 बाãयावèथा मɅ अपने आस-पास से अनजान होकर हम Ǒदन-रात सोत-ेजागत ेरहत ेहɇ । वƨृ और 
बालक दोनɉ जीवन का सवेरा चाहत ेहɇ । दरअसल वƨृ हȣ अगले जीवन कȧ चाह मɅ बालक के 
Ǿप मɅ जÛम लेता है और जीवन के अनजाने नये सपनɉ को देखता है । उसके परुाने (बढ़ेू) शरȣर 
कȧ म×ृयु के बाद बालक के Ǿप मɅ उसे नये शरȣर और जीवन कȧ ĤािÜत होती है । 

 हे ͪवæवǾप पǐरवत[न! तुम अतलु से उमड़कर मेघ के समान ͪवराट और असीम Ǿप धारण कर 
लेत ेहो । एक हȣ पल मɅ तुम देश और काल मɅ अनेक Ǿप धारण कर लेत ेहो, लेͩकन दसूरे 
हȣ पल अतल मɅ समाकार Ǔनराकार हो जात ेहो । हे पǐरवत[न, तुàहारा èवǾप अǓनव[चनीय है। 
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कभी तुम भåय Ǿप धारण कर लेत ेहो, तो कभी भयकंर Ǿप । तुम बादल के Ǿप मɅ आकाश 
के भीतर जाद ूके समान कभी अनेक सुÛदर Ǿप धारण करत ेहो । तुम कभी गज[न करत ेहु ए, 
कभी हँसत ेहु ए आकाश मɅ बहु त ऊपर चढ़ जात ेहो तो कभी धरती कȧ ओर ढल पड़त ेहो, कभी 
परेू आकाश पर छा जात ेहो, तो कभी धरती पर घर आǑद को ͬ गरा देते हो । तुम अपने जादगूर 
Ǿप से संसार के अनÛत जीवन को उव[र बनात ेहो । सàपणू[ ͪवæव कȧ शाखा-Ĥशाखा तुàहारे हȣ 
भयकंर भɋहɉ के धनषु पर Ǒटकȧ हु ई है । 

 एक और अनेक के बीच तुम न जाने Èयɉ हर Ǒदन पǑहया बनकर घमूते हो और इस संसार के 
ǿदय मɅ अपनी गहन याğा के ͬचéनɉ को èमǓृत के Ǿप मɅ छोड़ जात ेहो । तुम बड़ ेमायावी अͧभनेता 
हो । इस ͪवæवǾपी रंग मंच पर हमेशा नये-नये Ǿप धारण करके अͧभनय करत ेहो । यह 
ͪवæव-रंगमंच एक ͧश¢ा-èथल है और तुम हȣ उस रंगमचं के नायक और नटराजन हो । तुàहारे 
तरह-तरह के अǺæय और Ǻæय संकेतɉ के जǐरए देखनेवाले होठɉ पर हँसी का और कǾणाġ[ आँखɉ 
मɅ आँस ूका पाठ सीखत ेहɇ । सुÛदर ĤकृǓत तो तुàहारे रंगमंच कȧ नत[कȧ माğ है और इरा सàपणू[ 
संसार का सूğ संचालन करने वाले तुम हो । 

 हम मनçुयɉ के åयिÈतगत सुख-दखु और आहɅ तो तुàहारे ͧलए केवल हँसी कȧ वèत ुहै । हमारा 
आæविèतभाव तुàहारे हȣ Ǔनयमɉ के ͪ वæवास पर Ǒटका हुआ है । हे अनÛत ǿदयɉ को आÛदोͧलत 
करने वाले । तुàहारा हȣ ǓनरÛतर èपदंन हȣ सिृçट कȧ ͧशराओं जीवन को संचाǐरत करता है । 
तुàहȣ ंतारɉ के समान सैकड़ो आँखे खोलकर संसार के अधंकार को ¢ण-ĤǓत¢ण नçट करत ेहो। 
स×य तुàहारा राजदंड है और उसके सामने तीनɉ लोक ͧसर झुकात ेहɇ । राजा और रंक दोनɉ हमेशा 
शािÛत से उसी Ǔनयम का पालन करत ेहɇ । तुàहȣ ससंार के सारे ͩĐयाåयापारɉ के क×ता[-ध×ता[ 
हो, हमारा क×त[åय केवल ħम और झूठा अहंकार माğ है । तुàहारे भीतर Ǔनगु [ण-सगणु, म×ृयु 
और जीवन सब एक Ǿप मɅ समाये हु ए है हे ͪवराट समुġ वाले पǐरवत[न तुàहारȣ चौड़ी छाती पर 
लहरɉ के समान सैकड़ो लोक, जड़ और चेतन ǓनरÛतर ͨखलवाड़ करत ेहɇ । तुम ऊँची तरंगो के 
समान सैकड़ो यगु और यगुाÛतर को कभी अपने ͪवराट पेट से Ĥकट करत ेहो और कभी जãदȣ 
से उÛहɅ Ǔनगल लेत ेहो । सɇकड़ो-हजारɉ सूय[-चÛġमा, असंÉय तारे, Ēह, उपĒह अिÊन के कण 
के समान ¢ण-¢ण तुàहारे भीतर जलत ेऔर बझुते रहत ेहɇ । इस नæवर ͪवæव मɅ एक माğ सàपणू[, 
देश-काल, मन-कम[-वचन, ͬचरÛतन तुàहȣ हो । हे ͬचरÛतन! तुम पǐरवत[नहȣन हो और तुàहȣ 
पǐरवत[न कारक भी हो । 

ͪवशेष - 
1. पतं कȧ यह कͪवता छायावाद के कãपनाशील Ǿप के साथ उससे ͧभÛन ͬचÛता×मक है । 
2. इस कͪवता मɅ एक ओर मÚययगुीन ǓनयǓतवाद और Ǔनराशावाद है दसूरȣ ओर नæवर संसार मɅ 

शाæवत त×व के Ǿप मɅ पǐरवत[न कȧ खोज है । 
3. मÚययगुीन ईæवर-लȣला को पतं ने यहा ँठोस भौǓतक Ǿप मɅ पǐरवत[न मɅ ǾपाÛतǐरत कर Ǒदया 

है ।  
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3.4 शÞदावलȣ  
1. कुछ शÞदɉ से पतं को बहु त मोह है और वे 'पǐरवत[न' कͪवता मɅ बार-बार आत ेहɇ । जैसे 

- अͨखल, Ǒदगतं, èवण[, èवÜन, यौवन, अ£ात, शूÛय, शत, Ǔनःæवास, संसǓृत आǑद । 
2. 'पǐरवत[न' कͪवता अनेक Ǿपकɉ - समुġ, बादल, वसंत-ͧशͧशर, आकाश, साँप आǑद से लदȣ 

है।  
3. पǐरवत[न मɅ पतं कȧ भाषा ला¢ͨणक और åययंजना परक हो गयी है । अनेक नये उपनामɉ 

कȧ सज[ना है । जैसे -बजा लोहे के दÛत कठोर; नाचती Ǒहसंा िजéवा लोल; भकुृǑट के कंुडल 
वĐ मरोर; फुहु कता अंध रोषफल खोल; सरल रोओं से हाथ पसार लूटता लोभ गह-ɮवार । 

4. पǐरवत[न के सÛदभ[ मɅ पÛत ने परुाने दाश[Ǔनक पाǐरभाͪषक शÞदɉ को पǐरवत[न का ͪवशेषण 
बनाकर नये अथ[ का सधंान ͩकया है । जैसे - ͪवæवमय, अǓनव[चनीय, अͪवकार, मायावर, 
नटवर, सूğधर, ͬचरÛतन, ͪववत[न आǑद ।  

3.5 सारांश  
सुͧमğा नदंन पतं छायावाद के आधार èतàभ कͪव माने जाते है । पãलव से गुजंन तक 

पतं ĤकृǓत सौÛदय[ Ĥेमी व कãपनाशील व िज£ास ुकͪव के Ǿप मɅ सामने आत ेहɇ । उनकȧ भाषा 
भावɉ कȧ अनगुाͧमनी है । पतं संसार को नæवर व अिèथर तथा मनçुय जीवन को ¢ͨणक मानत े
है । उनके अनसुार सुख के ¢ण कम व दखुद ¢ण Ïयादा आते है । जीवन के ĤǓत ǓनयǓत[वादȣ सोच 
पǐरवत[न कͪवता मɅ Ǻçटåय है और इसमɅ कͪव ने मनçुय और ĤकृǓत जीवन के ¢ेğ मɅ अनेक उपकरण 
जुटाए है । इन ĤाकृǓतक उपकरणɉ के सहारे वह साधारण भाव को कͪवता मɅ ढाल देत ेहै । पǐरवत[न 
कȧ काåय कȧ भाषा कȧ वैͧ शçɪय छायावादȣ काåय के अनǾुप है ।  

3.6 अßयासाथ[ Ĥæन  
1. दस पिंÈतयɉ मɅ सुͧमğानदंन पतं का जीवन पǐरचय दȣिजए । 
2. दस पिंÈतयɉ मɅ सुͧमğानदंन पतं कȧ रचनाओं का पǐरचय कराइए । 
3. Ǔनàनͧलͨखत कͪवताओं कȧ åयाÉया कȧिजए - 

(क) ͩकसी को रोने के सुखसाज ------- Ǒहला जाता चुपचाप बयार । 
(ख) अहे Ǔनçठुर पǐरवत[न -------- वĐ कंुडल Ǒदɬमंडल । 
(ग) अहे दजुȶय ͪवæविजत ्---------- पददͧलत धरा-तल । 
(घ) एक छͪव से असंÉय उɬगन ------- सजृन हȣ सहर । 
(ड) वहȣ Ĥ£ा का स×य èवǾप ---------- भावनामय संसार ।  

3.6 संÛदभ[ Ēंथ  
1. सुͧमğानदंन पतं; पãलव, राजकमल Ĥकाशन, नई Ǒदãलȣ । 
2. सुͧमğानदंन पतं; रिæम बÛध, राजकमल Ĥकाशन, नई Ǒदãलȣ, 21 वां संèकरण, 1979 । 
3. सुͧमğानदंन पतं; तारा पथ, लोक भारती Ĥकाशन, इलाहाबाद, 21 वां संèकरण, 1979 । 
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इकाई - 4 
पǐरवत[न कͪवता का अनभुू Ǔत एव ंअͧभåयजंना×मक प¢  

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
4.0 उƧेæय 
4.1 Ĥèतावना 
4.2 सुͧमğानÛदन कȧ काåय याğा 
4.3 पǐरवत[न: अनभुूǓतप¢ 

4.3.1 वत[मान के ĤǓत गहरा असंतोष 
4.3.2 जगत - जीवन कȧ ¢ण भंगरुता का कारण : पǐरवत[न 
4.3.3 शाæवत - त×व कȧ खोज का दश[न 
4.3.4 दाश[Ǔनक सामजèयवाद 
4.3.5 पǐरवत[न कȧ शाæवत लȣला मɅ ͪवæवास 

4.4 पǐरवत[न: अͧभåयजंना प¢ 
4.4.1 काåयभाषा 
4.4.2 ǒबàब और अलंकार ͪवधान 
4.4.3 छंद ͪवधान 
4.4.4 काåय Ǿप और रचना ͪवधान 

4.5 शÞदावलȣ 
4.6 साराशं 
4.7 अßयासाथ[ Ĥæन 
4.8 सÛदभ[ ĒÛथ 

4.0 उƧेæय 
इस इकाई के पहले आपने सुͧमğानÛदन पतं के जीवन, काåय और पǐरवत[न ĤाÜत कर ͧलया 

है । इस इकाई को पढने के बाद आप - 
 पतं कȧ काåय-याğा से पǐरͬचत हो सकɅ गे । 
 पǐरवत[न कȧ अनभुूǓत प¢ को समझ सकɅ गे । 
 पǐरवत[न के अͧभåयजंना प¢ को जान सकɅ गे । 

4.1 Ĥèतावना 
छायावाद के संèथापक कͪवयɉ मɅ सुͧमğानÛदन पतं का नाम शाͧमल है । भारतीय èवाधीनता 

आÛदोलन के दसूरे दशक मɅ उÛहɉने ǑहÛदȣ कͪवता के ¢ेğ मɅ Ĥवेश ͩकया और आजीवन कͪवता ͧलखी। 
कͪवता कȧ जीवन कȧ उनकȧ अपनी सहȣ जमीन रहȣ है । इसͧलए Ĥसाद, Ǔनराला, महादेवी आǑद के 
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अÛय छायावादȣ कͪवयɉ के समान उनका रचना×मक åयिÈत×व वैͪ वÚयपणू[ नहȣ ंहै । हाँ, कͪवता के 
¢ेğ मɅ उनका åयिÈत×व अͬधक गǓतशील और वैͪ वÚयपणू[ अवæय रहा है । 

ɮͪववेदȣ यगु के बाद पतं ने ǑहÛदȣ कͪवता मɅ - ͪवषय, भाषा, काåयǾप - सभी Ǻिçटयɉ से 
यगुाÛतर उपिèथत करत ेहु ए छायावद के ͧलए नई और ठोस जमीन तैयार कȧ और उसे खूब समƨृ 
भी बनाया । उÛहɉने अͬधक संèथा मɅ काåय रचनाएँ कȧ और छायावादȣ कͪवयɉ के बीच अपनी ͪ वशेष 
पहचान बनायी और उस समय के ǑहÛदȣ पाठकɉ के बीच सवा[ͬ धक लोकͪĤयता भी ĤाÜत कȧ । इसके 
साथ हȣ उÛहɉने काåयकृǓतयɉ और काåयसकंलनɉ कȧ छोटȣ - बड़ी मह×वपणू[ भूͧमकाएँ ͧलखकर छायावाद 
और अपनी रचना ĤवǓृत को समझने मɅ ǑहÛदȣ आलोचकɉ और पाठकɉ कȧ खूब मदद कȧ । हम आगे 
'पǐरवत[न' जैसी लàबी कͪवता के माÚयम से पतं के रचना कम[ के एक ͪवͧशçट Ǿप का पǐरचय करवाने 
जा रहे है । उसके पहले जǾरȣ यह है ͩक हम उनकȧ काåययाğा कȧ सामाÛय जानकारȣ ĤाÜत कर 
लɅ । 

4.2 सुͧमğानÛदन पंत कȧ काåय - याğा  
पतं कȧ काåय-याğा के सामाÛयत: तीन चरण माने जात ेहɇ । उनकȧ काåय-याğा का पहला 

चरण सन ्1918 से 1932 तक, दसूरा चरण सन ्1933 से 1940 तक और तीसरा चरण सबसे 
यानी सन ्1940 के बाद से उनके म×ृयपुय[Ûत तक आलोचक मानत ेहɇ । रचना-Đम कȧ Ǻिçट से 
उÛहɅ Đमश: 'वीणा ĒिÛथ - पãलव -गजंन काल', 'यणुाÛत-यगुवाणी-Ēाàयाकाल' और 
'èवण[धूͧल-लोकायतन काल' कहा जाता है । इन तीन काåय चरणɉ मɅ उनकȧ Ǻिçट, अनभुूǓत, 
अͧभåयजंना मɅ बǓुनयाद पǐरवत[न हु ए । काåय कȧ पǐरवत[न Ǻिçट से इÛहɅ हम छायावदȣ, ĤगǓतवादȣ, 
आदश[वादȣ चरण कȧ कͪवताएँ कह सकत ेहै । दसूरे शÞदो मɅ ये सौÛदय[चेतना, भ-ूचेतना और Ǒदåय 
चेतना के चरण कȧ कͪवताएँ कहȣ जाती है । 

पतं जी ने सन ्1918 के के आस पास अपनी काåय-याğा शुǾ कȧ और सन ्1932 तक 
कमोवेश वे एक हȣ राèत ेपर अपने काåय का ͪ वकास करत ेरहे । उनकȧ Ĥारंभ कȧ कͪवताओं मɅ जहा ँ
ĤकृǓत के ĤǓत बालसुलभ कोतुहल, रहèयभाव भावकुता, सरलता, सौÛदय[ ĤीǓत और मनोहारȣ 
कãपनाशीलता ͧमलती है, वहȣ भाषा के èतर ला¢ͨणकता, ͬचğा×मकता और नये उपमानɉ कȧ योजना 
ͧमलती है । ĤकृǓत के ĤǓत अगाध मोह और Ǔनरȣ¢ण को हȣ पÛत अपने काåय सजृन कȧ Ĥारंͧभक 
Ĥेरणा मानत ेहै । उÛहɉने èवय ंèवीकारा है ͩक 'कͪवता करने कȧ Ĥेरणा मुझ ेसबसे पहले ĤकृǓत Ǔनरȣ¢ण 
से ͧमलȣ है, िजसका Įेय मेरȣ जÛमभूͧम कमा[चल Ĥदेश को है । ''(आधुǓनक कͪव, पया[लोचन, पçृठ-1) 
वे ĤकृǓत के ĤǓत अगाध Ĥेम और मोह के कारण हȣ वे ऐसा साêय देत ेहै ͩक- 

छोड़ ġमɉ कȧ मदृु छाया । तोड़ ĤकृǓत से भी माया, 
बाले तेरे जाल मɅ । कैसे उलझा दूँ लोचन, 

भूल अभी से इस जंग को । 
ĤकृǓत के मोह कȧ कͪवताएँ 'वीणा' से लेकर 'पãलव' तक Ǔनरंतन ͧमलती है । पतं ने इस 

दौर कȧ कͪवताओं पर ͪवचारत ेहु ए कहा ͩक 'वीणा और पãलव', ͪवशेषत: मेरे ĤाकृǓतक साहचाय[ काल 
कȧ रचनाएँ है । तब ĤकृǓत कȧ मह×ता पर मुझ ेͪवæवास था और उसके åयापारɉ मɅ मुझ ेपणू[ता का 
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आभास ͧमलता था । यह मेरȣ सौÛदय[ ͧलÜसा कȧ पǓूत[ करती थी, िजसके ͧसवा उस समय मुझ ेकोई 
वèत ुͪ Ĥय नहȣ थी । '' (वहȣ पçृठ 3) ĤकृǓत साहचय[-Ĥेम-मोह-Ǔनरȣ¢ण से एक और उÛहɉने ͪ वचारɉ 
कȧ Ĥेरणा लȣ, Ǔनजी भावɉ के Ĥकटȣकरण मɅ मदद ͧमलȣ, èवÜन, सौÛदय[, कãपनाशीलता बढ़ȣ, नहȣं 
नकुसान यह हुआ ͩक पतं जनभीǾ बन गये । ĤकृǓत ͩकशोर मनोवǓृत के चलत ेवे इस दौर कȧ ĤकृǓत 
कͪवताओं के मƧेनजर सुकुमार कͪव कहे गये । प.ं रामचÛġ शुÈल ने इसी दौर कȧ ĤकृǓत कͪवताओं 
को देखकर कहा था ͩक छायावाद के भीतर माने जाने वाले सब कͪवयɉ मɅ ĤकृǓत सीधा Ĥेम संबधं 
पतं का हȣ Ǒदखाई पड़ता है । ĤकृǓत के अ×यतं èथानीय खÖड के बीच उनके ǿदय ने Ǿप पकड़ा 
है । (ǑहÛदȣ साǑह×य का इǓतहास, पçृट-474) उÛहɉने यह भी कहा ͩक ĤकृǓत के ĤǓत उनकȧ 
रहèय-भावना Ĥाय: èवाभाͪवक हȣ रहȣ है । 

'वीणा' और 'पãलव के बीच कȧ कहȣ 'ĒÛथ' है इसमɅ वे अपनी ĤकृǓत Ĥेम का ͪवèतार सामािजक 
जीवन मɅ करत ेहै । ĤकृǓत हो या सामािजक जीवन, दोनɉ को मूल ĤकृǓत और समाज से सàबƨ 
ǾǑढ़यɉ के ĤǓत ͪवġोह और मुिÈत कȧ आकां¢ा है । पतं समेत सभी छायावाद कͪव राçĚ समाज के 
साथ अपने åयिÈत×व, Ĥेम, वाणी आǑद सभी यिुÈत चाहत ेथɅ । वे ɮͪववेदȣ यगु के कͪवयɉ से इस 
संदभ[ मɅ अपनी अलग पहचान रखत ेहै । इÛहɉने åयिÈत मत अनभुूǓत को ͪवशेष मह×व Ǒदया और 
कहने का ढंग भी आ×मपरक (मɇ वालȣ शैलȣ) अपनाया 'Ēंͬ थ' मɅ पतं एक यवुक के असफल Ĥेम कȧ 
कथा को आधार बनाकर एक खÖड काåय कȧ रचना कȧ । सामंती ǾǑढ़यɉ सामािजक Ǔनषेधɉ के ͧलए 
एम तोड़ता èवाभाͪवक Ĥेम, मन कȧ ͪववाद - ĒिÛथ हȣ “ĒिÛथ” का मूल कØय है । आगे 'पãलव' 
मɅ बता Ǒदया ͩक यह Ĥेम कȧ दǓुनया ͩकसी ओर कȧ नहȣ,ं मेरȣ हȣ थी । Ĥेम कȧ पावन अनभुूǓत का 
èमरण पãलव मɅ साकार हु ई । 

तुàहारे छूने मɅ था Ĥाण संग मɅ पावन गगंा-èनान 
तुàहारȣ वाणी तमɅ, कãयाͨण/ ǒğवेणी कȧ लहरɉ का मान 
कǾण भौहɉ ये था आकाश/ ıास मɅ शैशव का संसार 
तुàहारȣ आँखɉ मɅ कर वास,/ Ĥेम ने पाया था आकार । 
Ĥेम कȧ åयिÈतगत असफलता से ͩफर वे ĤकृǓत कȧ दǓुनया मɅ कुछ Ǒदन के ͧलये गये । 

'पǐरवत[न' कȧ रचना मɅ उनके Ĥेम का द-ुèवÜन भी शाͧमल हो गया । 
पतं कȧ पहलȣ Ĥोढ़ रचना 'पãलव' है, इसे छायावाद के ĤǓत आलोचक एक èतर से èवीकारत े

है । इसके बारे मɅ प.ं रामचÛġ शुãक का कहना है ͩक ĤǓतभा के साहस और परुानी काåयपƨǓत के 
ͪवǾƨ ĤǓतͩĐया बहु त चढ़ा-बढ़ा Ĥदश[न है । कãपना शिÈत और भाषा दोनɉ Ǻिçट से पतं कȧ पवू[वतȸ 
कृǓतयɉ से 'पãलव Ĥोढ़ कृǓत है । बगंला का Ĥभाव तो उनकȧ 'वीणा' कȧ कͪवताओं पर है, लेͩकन 
पãलव मɅ बगंाल का Ĥभाव के साथ पतं अंĒेजी के èवछंद गवाहȣ कͪवयɉ का ͪवशेष Ĥभाव Ēहण 
ͩकया । उनकȧ पदावलȣ से पतं कȧ भाषा Ĥभाͪवत है । उÛहɉने èवÍछंदवादȣ कͪवयɉ के अनेक वाÈयांशɉ 
का भावानवुाद कर डाला । बावजूद इसके यह पतं कȧ ĤाǓतभ Ĥौढ़ मौͧलक रचना है । उसमɅ उÍछवास 
आँस ूबादल, मौन Ǔनयğंण, पǐरवत[न आǑद ऐसी अनेक कͪवताएँ है जो ǑहÛदȣ पाठकɉ के बीच बहु त 
लोकͪĤय हु ई । पतं कȧ 'वीणा' और 'पãलव' कȧ ĤकृǓत कͪवताओं का ͪवæलेषण करत ेहुआ कहा है 
ͩक 'वीणा' काल मɅ मɇने ĤकृǓत कȧ छोटȣ-मोटȣ वèतुओं को अपनी कãपना कȧ ताͧलका से रंगकर काåय 
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सामĒी इक͢ी कȧ है । ĤकृǓत सौÛदय[ और ĤकृǓत Ĥेम कȧ अͧभåयजंना 'पãलव' मɅ अͬधक Ĥांजल 
तथा पǐरपÈव Ǿप मɅ हु ई । (रिæम बधं पçृठ -10,11) पãलव कȧ भूͧमका छायावाद के नवीन Ĥèथान 
को समझने के ͧलए बड़ी कारगर है । 

'पãलव' के बाद गुजंन का Ĥकाशन हुआ, िजसके बारे मɅ पतं का कहना है ͩक पãलव और 
गुजंनकाल के बीच मɅ हȣ ͩकशोर भावना का सौÛदय[ èवÜन टूट गया । 'पãलव' कȧ पǐरवत[न कͪवता 
इस Ǻिçट से, मेरे मानͧसक पǐरवत[न ɮयोतक है । (आधुǓनक कͪव-2, पçृठ-4) पãलव से गुजंन कȧ 
ͪवͧशçटता रेखांͩकत करत ेहु ए वे आगे ͧलखत ेहै ͩक मɇ पãलव को गुजंन मɅ अपने को सु ंदरम ्से 
ͧशव कȧ भूͧम पर पदाप[ण करत ेहु ए पाता हू ँ। गुजंन मɅ मेरȣ बहु मुखी ĤकृǓत सुख - दखु मɅ सम×व 
कर अÛतमु [खी बनने का Ĥय×न करती है । (वहȣ, पçृठ -5) दरअसल 'गुजंन' तक आते - आत ेपतं 
मɅ ͬ चÛतन त×व पहले बढ़ गया था और उसकȧ कãपना भी पहले सूêम हो चलȣ थी । यɮयͪप उसमɅ 
रहèयभाव और ĤकृǓत Ĥेम पãलव जैसा हȣ है । 'गुजंन' का काåयͧशãप 'पãलव' से बढ़ा- चढ़ा है, 
इस बात को èवय ंपतं से लेकर छायावाद के आलोचक प.ं नदं दलुारे वाजपेयी एकमत से èवीकारत े
है । 

पतं का कहना है ͩक गुजंन ͩक भाषा संगीत मɅ एक सुधरता, मधुरता और ल¢णता है, िजसका 
'पãलव' मɅ आभाव है । 'पãलव' के èवरɉ मɅ बहु लता है, जबͩक 'गुजंन' के संगीत मɅ एकता । पतं 
जी के पहले हȣ शुÈल जी गुजंन के बारे मɅ यह èथापना दे आये थे ͩक गुजंन मɅ हम कͪव का जीवन 
¢ेğ के भीतर अͬधक Ĥवेश हȣ नहȣ,ं उसकȧ काåयशलैȣ को अͬधक संयत और åयविèथत पाते है । 
प.ं नदं दलुारे वाजपेयी ने शुÈल जी ने गुजंन संबधंी माÛयताओं को अͬधक Ǻढ़ता और ͪवèतार के 
साथ Ĥèतुत करत ेहु ए कहा ͩक गुजंन के गीतɉ मɅ ͪवचार प¢ Ĥधान और काåयप¢ गौण हो गया 
है । गुजंन मɅ यɮयͪप दȣघ[ Ĥगीतɉ कȧ संÉया बढ़ गई है, लेͩकन वे अपने ͧशãप मɅ अटूट हɇ । उसके 
छोटे गीतɉ मɅ भी ͪ वचार और अनभुूǓत कȧ अͬधक संघनता है । पãलव के Ĥगीतɉ कȧ तुलना मɅ गुजंन 
के Ĥगीत अͬधक पçृठ हɇ । इस Ĥकार पãलव कȧ भाषा èवाभाͪवक ͪ वपलुता कȧ ĤǓतनीͬध हɇ, जबͩक 
गुजंन कȧ भाषा 'èवय ंकȧ सूचना' देती है । एक तारा, नौकाͪवहार, भावी प×नी के ĤǓत आǑद लोकͪĤयता 
Ĥगीत गुजंन कȧ नीͬध है । 

गुजंन से Ïयो×सना कȧ ओर अपनी काåय-याğा को पतं ने आ×मोकष[, आ×मकãयाण से 
सामािजक अßयदुय, ͪवæवमंगल कȧ भावना कȧ अͧभåयिÈत का माग[ कहा है । इसी के समानाÛतर 
उनके काåय का दसूरा चरण सामने आया, िजसे हमɅ यगुाÛत यगुवाणी Ēाàया के काल के नाम से 
जानत ेहɇ । अÛय चरणɉ कȧ तुलना मɅ इसकȧ समयावͬध सबसे कम है । पãलव गुजंन से पतं के 
यगुांत Ĥयाण कȧ ͪवͧशçटता रेखांͩकत करत ेहु ए शुÈल जी ने यह आͬथ[क ǑटÜपणी कȧ ͩक पãलव 
से पतं का कͪव×व अपने åयिÈत×व के घेरे मɅ बधंा हुआ था, गुजंन मɅ वह कभी-कभार उस घेरे से 
बाहर Ǔनकलकर जगत से अपने ͧलए सौÛदय[ और आनदं का चयन करता है और यगुाÛत मɅ वह 
लोक के बीच Ǻिçट फैलाकर आसन जमाता है, सौÛदय[ और आनदं का पणू[ Ĥसार उसी के भीतर देखता 
है । यगुाÛत मɅ पतं को हम Ǿप - रंग, चमक -दमक, सुख - सौरभ वाले सौÛदय[ से आगे बढ़कर 
जीवन जगत के सौÛदय[ ͧमͬĮत कãपना मɅ Ĥव[×त पाते है । (ǑहÛदȣ साǑह×य का इǓतहास, पçृठ - 
419, 80) पतं ने भी रिæम बधं' कȧ भूͧमका मɅ कहा है ͩक यगुाÛत मɅ मेरा ͪ वæवास बाहर कȧ Ǒदशा 
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कȧ ओर सͩĐय हो उठा है । और ͪवकास काय[ ǿदय ĐािÛतकारȣ हो जाता है । और यह ĐािÛत बाéय 
और आÛतǐरक दोनɉ èतरɉ पर घǑठत होती है । उनके इस मानͧसक पǐरवत[न कȧ सूचना यगुाÛत 
कȧ 'ġतुझरɉ'' और ''गा कोͩकल'' जैसी कͪवताएँ भी देती है । जैसे - 

ġतुझरो जगत ्के जीण[ पच । हे सèुतÚवèत, हेशुçकशीण[ 
Ǒहम-ताप, पीत मधुवात मीत । तुम वीतराग, जड़ परुाचीन । 

अपनी Ǻिçट, सौÛदय[ के ĤǓत घौर ͪवġोह और ×याग के साथ नीवन Ǻिçट से Ĥबल आĒह 
यगुाÛत कȧ ͪ वशेषता है । प.ं नदं दलुारे वाजपेयी का यगुाÛत के बारे मɅ कहना है ͩक इसमɅ Ĥाचीनता 
का Ǔतरèकार और नवीनता का ͪव£ापन Ïयादा और उनका पǐरचय कम है । यगुाÛत मɅ नवीनता 
के ĤǓत एक आकां¢ा Ǻिçटगत होती है, ͩकÛत ुनवीनता के दश[न नहȣ ंहोत े। याǓन यगुाÛत नवीनता 
का उɮबोधक माğ है, उसका ĤǓतपादक नहȣ ं। असल मɅ यह रचना मेǾदंड रǑहत है । (कͪव सुͧमğनदं 
पतं, पçृठ-62,63) यगुवाणी मɅ पतं ने आधुǓनक काल मɅ åयवèथा पǐरवत[न के ͧलए चलने वाले Ĥमुख 
आंदोलनɉ को समेटने कȧ कोͧशश कȧ है ।  

गाँधीवाद और माÈस[वाद के बीच सामंजèय èथाͪपत करने कȧ कोͧशश उÛहɉने अवæय कȧ, 
लेͩकन यह सामजंèय ऊपरȣ èतर का हȣ है । Ēाàया उनकȧ यगुाÛत और यगुबाणी दोनɉ से उ×कृçट 
रचना है, कͪव×व अͬधक èवभाͪवक है । इसमɅ उÛहɉने अपनी मÚयवगȸय चेतना Ēामीण जनता को 
जोड़ने कȧ कोͧशश कȧ है । इन तीनɉ रचनाओं से पतं ने सामाÛयत: अपनी छायावाद शैलȣ छोड़ दȣ, 
हाँ यğ - तğ उसका Ĥभाव अवæय है । कãपना यथाथ[ से जुड़ी, भाषा सीधी और अनलंकृत बनकर 
गɮय के Ǔनकट पहुचँ गयी । 

पतं कȧ काåययाğा कȧ तीसरा चरण अरͪवदं दश[न के गहरे Ĥभाव से आĐांत है । èवण[ ͩकरण, 
èवण[ धूͧल के आदश[वाद को उÛहɉने èवत: ͧशखर, उ×तरा, लोकायतन मɅ अरͪवदं के Ǒदåयचेतना वाले 
दश[न से जोड़ Ǒदया । Ĥारंभ मɅ वे अरͪवदं दश[न को पचा नहȣ ंपाये, उसे पɮय बƨ करत ेरहे, लेͩकन 
उ×तरा, वीणा मɅ वे उसे काåय मɅ कुछ हद तक ढालने मɅ सफल हु ए । ''कला और बढ़ूा चाँद' मɅ वे 
काåय कȧ èवाभाͪवक भूͧम पर Ïयादा Ǒदखाई पड़त ेहै । Ĥाचीनकाल कȧ सहजता और सौçठव उ×तरा 
रजत ͧशखर, वीणा मɅ लौटा, पर लौटा भर हȣ । इस चरण मɅ उनकȧ भाषा Ĥतीकɉ के Ĥयोग कȧ ओर 
ͪवशेष Ǿप झुक गयी और मÈुत छंद का आĒह भी बढ़ गया ।  

4.3 पǐरवत[न : अनुभूǓतप¢  
'वीणा' Ēथं मɅ पतं कȧ पहचान सामाÛयत: सामÛती ǾǑढ़यɉ से आहत एक Ĥेमͪवयोगी, ĤकृǓत 

के ĤǓत मोहासÈत, कãपनाशील ͩकशोर मानस के कͪव Ǿप मɅ होती है, लेͩकन 'पãलव' के Ĥकाशन 
के साथ वे एक Ĥौढ़ कͪव के Ǿप मɅ हमारे सामने आये । िजतनी ͪ Ĥयता लोकͪĤयता पतं को 'पãलव' 
कȧ छोटȣ कͪवताओं से ͧमलȣ उनसे कहȣ Ïयादा पाठकɉ का Úयान उसकȧ लàबी कͪवता 'पǐरवत[न' 
ने खीचा । पǐरवत[न ने पतं कȧ कͪवताओं के बारे मɅ Ĥचͧलत धारणा से हटकर पाठकɉ को सोचने 
के ͧलए अवकाश Ǒदया । यह पãलव कȧ सबसे लàबी कͪवता है । 

तीसरȣ बात पǐरवत[न अपनी रचना×मक ĤकृǓत मɅ 'वीणा' और 'ĒिÛथ' कȧ कͪवताओं से 
गणुा×मक Ǿप से अलग है । एक पतं अभी तक ĤकृǓत के सुकुमार कͪव माने जाते थे, लेͩकन पǐरवत[न 
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ने उनके सुकुमार कͪव åयिÈत×व मɅ कुछ नया जोड़ Ǒदया । दरअसल, पǐरवत[न मɅ पतं ने ĤकृǓत 
के सुकुमार नहȣ,ं बिãक उĒ और भीषण Ǿप का सा¢ा×कार ͩकया है । इस संबधं मɅ प.ं नदं दलुारे 
वाजपेयी का कहना है ͩक ''इस कͪवता मɅ ĤयÈुत कãपना छͪवया ँपतं कȧ अÛय रचनाओं कȧ अपे¢ा 
ͧभÛन शैलȣ कȧ थी । 

न केवल सौÛदय[ छͪवया ँन थी, वरन ्रौġ और भयानक भावɉ कȧ सिृçट करने वालȣ गभंीर 
छͪवया ँभी थी'' (कͪव सुͧमğानÛदन पतं, पçृठ-38) । दो-यह कͪवता ठोस ͬचÛतन और दश[न कȧ 
भूͧम पर ĤǓतिçठत है । कͪव पतं का èवय ंइसके बारे मɅ कहȣना है ͩक ''पãलव कȧ ĤǓतǓनͬध रचना 
पǐरवत[न मɅ ͪ वगत वाèतͪवकता के ĤǓत असंतोष तथा पǐरवत[न के ĤǓत आĒह कȧ भावना ͪ वɮयमान 
है । साथ हȣ जीवन कȧ अǓन×य वाèतͪवकता के भीतर दो Ǔन×य स×य को खोजने का Ĥय×न भी है, 
िजसके आधार पर नवीन वाèतͪवकता का Ǔनमा[ण हो सके । (रिæमबधं, पçृठ-12) पǐरवत[न कͪवता 
के अनभुूǓत प¢ मɅ Ǔनàनͧलͨखत मुƧɉ पर ͪवचार ͩकया जा सकता है । 

4.3.1 वत[मान के ĤǓत गहरा असंतोष 

भारतीय èवाधीनता संĒाम के दौर मɅ कͪवता ͧलखने वाले वाÈयɉ मɅ कमाबेश राçĚȣयता कȧ 
Ĥविृ×त ͧमलती है । वे एक खास Ĥकार कȧ ऐǓतहाͧसक धारणा को Ĥभाͪवत थे । वह ऐǓतहाͧसक धारणा 
यह थी ͩक हमारे देश का वत[मान बहु त बरुा है, लेͩकन हमारे देश का अतीत बहु त समƨृ और èवͨण[य 
था । भारतेÛद,ु मैथलȣशरण गÜुत से लेकर सभी छायावादȣ कͪवयɉ मɅ कम या Ïयादा यह ĤवǓृत ͧमलती 
है । दरअसल ये सभी कͪव भारत कȧ गलुामी के दौर के कͪव थे और देश कȧ वत[मान िèथǓत से 
बहु त दखुी थे और वे अपना वत[मान गमगलत करने के ͧलए देश के परुाने वभैव को याद करत ेथे। 
देश कȧ ददु[शा के बोध के ¢ण मɅ देश के समƨ अतीत का याद आ जाना ǒबãकुल èवाभाͪवक है। 
पतं पǐरवत[न कͪवता के आरंभ मɅ भारत के èवͨण[म अतीत के दौर के गजुर जाने के ĤǓत अपना 
गहरा अफसोस जाǑहर करत ेहɇ । यह पǐरवत[न का हȣ खेल है ͩक वह कभी भारत को समृͪ ƨ के ɮवार 
तक ले गया था और वत[मान मɅ वह एक झूठȤ कहानी भर रह गया है । पतं का यह अतीतानरुाग 
देश कȧ अनपेुͯ¢त ददुशा[ को हȣ देखकर उपजा है ।  

कहा ँआज वह पणू[ परुातन । वह सुवण[ का काल 
भूǓतयɉ का ǑदगÛत छͪव जाल । ÏयɉǓत चुिàबत जगती का भाल 
राͧश-राͧश ͪवकͧसत व सुधा का वह यौवन ͪवèतार 
èवग[ कȧ सुषमा । धरा पर करती थी अͧभसार 
Ĥसूनɉ के शाæवत Įृंगार । (èवण[ मगृɉ के गधं ͪवहार) 
गूँजत ेये बार-बार । सिृçट के Ĥथमोɮगार 
नÊन सुÛदरता थी सुकुमार ऋͪƨ औ ͧसͪƨ अपार  
अये, ͪवæव का èवण[-èनान । संसǓृत का Ĥथम Ĥभात 
कहा ँवह स×य वेद ͪवÉयासत है । दǐुरत दखु दैÛय न थे जब £ात 
अपǐरͬचत जरा-मरण, भ-ूपात । हाय! सब िØया बात । 



67 
 

जहा ँभारत के अतीत मɅ सब कुछ अÍछा था, ĤकृǓत समƨ थी, मनçुय हर Ĥकार से दखुी 
था, वहȣ वत[मान मɅ पǐरवत[न ने देश कȧ समृͪ ƨ और सुख कȧ परुानी कहानी को उलट Ǒदया है । 
ĤकृǓत हो, मनçुय वत[मान दौर मɅ उनका यौवन और सुख बहु त ͧसकुड़ गया है और उनके दखु का 
आकार बहु त बढ़ गया है । ĤकृǓत और मनçुय दोनɉ के जीवन मɅ िèथरता नहȣ ंहै और उनमɅ सुख 
कȧ तुलना मɅ दखु का åयाप अͬधक है । पतं कई छÛदɉ मɅ कभी ĤकृǓत, तो कभी मनçुय जीवन के 
ͪवͪवध सÛदभȾ ɮवारा उनके सुख - दखु कȧ ¢णभंगरुता को उजागर करत ेहै । ĤकृǓत कȧ वत[मान 
िèथǓत यह है - 

आज तो सौरभ का मधमुास । ͧशͧशर मɅ भरती सूनी साँस । 
वहȣ मधुऋत ुकȧ गुिंजत डाल । झुकȧ थी जो योवन के भार, 
अͩकंचनता मे Ǔनज त×काल । ͧसहर उठती-जीवन है भार । 
आज पावसनद के उɮगार । काल के बनत ेͬचÛह कराल, 
Ĥात: को सोने का संसार । जला देती संÚया कȧ जाल । 

यǑद 'पǐरवत[न' ने ĤकृǓत कȧ यह ददु[शा कर डालȣ है तो मनçुय के बचपन, जवानी, बढ़ुापा, 
संयोग – ͪवयोग, वभैव-ͪवपÛनता, जÛम-म×ृयु, हु लास-अवसाद को भी अपने Ĥभाव मɅ ले ͧलया है । 
और मनçुय कȧ इस ददु[शा मंच महाभूत जैसे जड़ त×वɉ पर गहरा Ĥभाव पड़ा है । कͪवता के इस 
Ĥथम चरण का मूल èतर ĤकृǓत और मनçुय जीवन कȧ ¢णभगंरुता, अिèथरता को लेकर Ǔनराशावादȣ 
या दखुवादȣ सोच है और कͪवता के इस अंश कȧ सबसे दखुती लय है - ''गुँजते हɇ सब के Ǒदनचर 
। सभी हाहाकार ।'' यह ĤकृǓत कȧ वाèतͪवकता है और मनçुय जीवन कȧ भी । बचपन पर बढ़ुापा 
हास पर Ǔनःæवास, संयोग पर ͪ वयोग, सुख पर दखु, भारȣ है । पतं कȧ कͪवता के इस अंश कȧ दखुती 
लय लोकानभुवɉ के सुर मɅ सुर ͧमलाकर गुँजती है । जैसे ͩक - 

''चार Ǒदन सुखद चाँदनी रात 
और ͩफर अंधकार, अ£ात । ' 
''ͧमलन कपल केवल दो - चार 
ͪवरह के कãप अपार । ' 
''ͩकसी का सोने के सुख साज 
ͧमल गये यǑद ऋण भी कुछ आज 
चुका लेता दखु कज कȧ Þयाज - 
काल को नहȣ ंͩकसी कȧ लाज । '' 

इस जगत, ĤकृǓत और जीवन कȧ वाèतͪवकता केवल एक है-अͬचरता, अिèथरता और ĤकृǓत, 
मनçुय Èया उÛहɅ बनाने वाले पचंमहाभूत भी जानत ेहै । 

अͬचरता देख जगत कȧ आप 
शूÛय भरता समीर Ǔनःæवास 
ढाल पातɉ पर चुपचाप 
ओस के आँस ूनीलाकाश 
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ͧससक उठता समुġ का मन 
ͧसहर उठत ेउडुगन । 

सवाल उठता है ͩक 'पǐरवत[न' कȧ रचना मɅ पतं के Ǔनराशावाद का कारण Èया है? प.ं रामचÛġ 
शुÈल का मानना है ͩक उसकȧ Ĥेरणा शायद उनके åयिÈतगत जीवन कȧ ͩकसी ͪवषम िèथǓत मɅ कȧ 
हो । (ǑहÛदȣ साǑह×य का इǓतहास, पçृठ-474) पतं ने अपने कͪवता संकलन कȧ भूͧमकाओं मɅ कई 
Ĥकार से इसका èतर देने कȧ कोͧशश कȧ है । रिæमबधं' कȧ भूͧ मका मɅ उÛहɉने ͧलखा है ͩक पǐरवत[न 
पãलव काल के मेरे हदयमंथन तथा बौͪƨक संघष[ का ͪवशाल दप[ण - सा है िजसमɅ पãलव यगु का 
मेरा मानͧसक ͪवकास तथा जीवन कȧ संĒहणीय अनभुूǓतयɉ के ĤǓत मेरा Ǻिçटकोण ĤǓतǒबàबत है 
। (रिæमबधं, पçृठ - 11) दरअसल यह मेरे ͩकशोर भावना के सौÛदय[ èवÜन टूट जाने का ɮयोतक 
है ।  

इसͧलए पãलव कȧ अÛय कͪवताओं के 'पया[लोचन' मɅ यह कहते हु ए ͩकया ͩक दश[न और 
उपǓनषदɉ के अÚययन ने मेरे रागत×व मɅ मथंन पदैा कर Ǒदया और उसके Ĥवाह कȧ Ǒदशा बदल दȣ। 
मेरȣ नीिज इÍछाओं के संसार मɅ कुछ समय तक नरैाæय और उदासीनता छा गयी । मनçुय के जीवन 
के अनभुवɉ का इǓतहास बड़ा हȣ कǾण Ĥमाͨणत हुआ । जÛम के मधरु Ǿप मɅ म×ृयु Ǒदखाई देने लगी, 
बसंत के कुसुͧमत आवरण के भीतर परèपर का अिèथपजंर । मेरा जीवनǺिçट का मोह एक Ĥकार 
से टूटने लगा और सहज जीवन åयतीत करने कȧ भावना को धÈका लगा था । 

इस ¢ण भंगरुता के बɮुबदुɉ से åयाकुल संचार मɅ पǐरवत[न हȣ एकमाğ ͬ चरÛतन जान पड़ने 
लगा । मेरे ǿदय कȧ समèत आकां¢ाएँ और सुख-èवÜन अपने बाहर और भीतर ͩकसी महान ͬचरÛतन 
वाèतͪवकता का अंग बन जाने के ͧलए लहरɉ कȧ तरह, अ£ात Ĥयास कȧ आकुलता मɅ ऊब-डूब करने 
लगे । (आधुǓनक कͪव, पçृठ -4,5) 

पतं कȧ कͪवता के Ǔनराशावादȣ तेवर के पीछे उनके जीवन का åयिÈतगत कारण था और 
भारतीय आबोहवा मɅ सासँ लेने से एक प¢ीय राçĚȣय कारण थी । जीवन का åयिÈतगत कारण तो 
'पǐरवत[न' कȧ रचना के पहले से मौजूद था । वे समाज कȧ ǾǑढ़यɉ के सामने Ĥेम मɅ असफल हो 
गये । Ĥकृत कȧ ओर परȣ ताक न लगाकर आगे, पर बात बनी नहȣ ं। वहा ँहदय से ǿदय का संवाद 
संभव नहȣ ंथा । एकतरफा आवेश कहा ँतक चलता । 

महा×मा गाँधी के अहयोग आÛदोलन के दबाव मे आकर पढ़ाई छोड़ दȣ, आगे पेट का वाल 
था । घर मɅ कुछ गड़बड़ी हो गयी । इसी दौरान वे भयकंर बीमार हु ए, जीवन का, अिèत×व का, ͪवकराल 
संकट सामने था । वे मÚयवगȸय यवुक थे, महा×मा गाँधी या यवुा ĐांǓतकाǐरयɉ के राçĚȣय आÛदोलन 
से उनका सीधा जुड़ाव-नहȣ था । वे भावना×मक और ͩĐया×मक èपर पर उससे एकदम कटे थे । 
इसी कारण भारतीय जनता का संघष[शील पहल ून तो कͪवता मɅ कहȣ Ǒदखाई देता है, न उÛहɅ आæविèत 
देता है । 

èवाधीनता आÛदोलन का अंĒेजी शासन के शोषण और भारतीय जनता सामािजक आͬथ[क 
ͪवडàबनाएँ आǑद यहȣ एकमाğ प¢ उनकȧ कͪवता मɅ झलकते हɇ । पर सÍचाई का यह एक पहल ू
है । वे åयिÈतगत और सामािजक कारणɉ को इतना ममा[हत हु ए ͩक ĤाकृǓतक ǓनयǓतवाद कȧ शरण 
मɅ जा बठेै । वे अपनी इसी मन: िèथǓत से Ǔनजात पाने के ͧलए दश[न कȧ ओर गये, लेͩकन िजस 



69 
 

भीषण समèया से उनका जीवन हार मान बठैा था, देश कȧ जनता का èवाभाͪवक आͬथ[क जीवन 
तार-तार था, भला उसका समाधान ͩकताबी दश[न Èया देता? फलत: वे पǐरवत[न के अǓन×य-Ǔन×य 
के चÈकर मɅ कͪवता कȧ इǓत मान लेत ेहै । 

4.3.2 जगत - जीवन कȧ ¢णभंगरुता का कारण: पǐरवत[न 

भारतीय परàपरा जगत और जीवन कȧ उ×पǓत ͪवकास नाश को दैवीय मानती आयी है । 
Ħéम, ͪवçण,ु महेश का काम मानती है । पिæचम कȧ आधुǓनक व£ैाǓनक सोच इस संदभ[ मɅ भौǓतकवादȣ 
है । डाͪव[न का ͪवकासवाद इसी Ǿप मɅ सामने आया । मÚययगुीन नæवरतावादȣ सोच को गहरे Ĥभाͪवत 
होने के बावजूद पतं ने जगत और जीवन के केÛġ को देवीय त×वɉ उसके मलू मɅ ͪवकासवाद को भी 
नहȣ ंरखा । उÛहɉने अपनी कͪवता मɅ ईæवर का èथानापÛन पǐरवत[न को बना Ǒदया, लेͩकन पǐरवत[न 
के Ǔनमा[ण मɅ उÛहɉने जहा ँके पौराͨणक ǾǑढ़यɉ से काम ͧलया, वहȣं सामÛती ǾǑढयɉ से भी । ताÖडव 
न×ृय ' का संबधं ͧशव कȧ Ĥलयकारȣ कथा से है, 'वासुͩक' सहèğपनु का संबधं समÛुġ मंथन से है, 
ͪवनतानन महाकाल के समर का भी पौराͨणक संदभ[ है । सखुद और इÛġासण के पौराͨणक संदभ[ 
है । पतं ने इनसे समƨृ पौराͨणक कथाएँ छोड़ दȣ, लेͩकन कथाǾǑढ़ को 'पǐरवत[न' से जोड़ Ǒदया । 
इन ǾǑढ़यɉ कȧ मदद से उनकȧ कãपना ने पǐरवत[न ͪवकराल ͪवराट Ǿप खड़ा ͩकया । मसलन- 

अरे Ǔनçठुर पǐरवत[न । 
तुàहारा हȣ ताÖडव नत[न, ͪवæव का कǾण ͪववत[न 
तुàहारा हȣ नयनोÛमीलन, Ǔनͨखल उ×थान - पतन । 
अहे वासुͩक सहİफन । 
ल¢ अलͯ¢त चरण तुàहारे ͬचहन Ǔनरंतन 
छोड़ रे जग के ͪव¢त व¢ èथल पर 
शत ्- शत ्फेनोÍछवͧसत èफȧत फु×कार भयकंर 
घमुा रहे हɇ धनाकर जगती का अàबर । 

इसी Ĥकार 'काल का अकǾण भकुृǑट ͪ वलास वाताहत हो गगन आत[ करता गǾु गज[न' वाला 
अंश का Ǔनमा[ण भी पौराͨणक ǾǑढ़यɉ के बल पर हुआ है । 

'पǐरवत[न' का Ǿप खड़ा करने मɅ पौराͨणक ǾǑढ़यɉ के अलावा मÚययगुीन सामÛती ǾǑढ़यɉ 
और आधुǓनक साĨाÏयवादȣ शिÈतयɉ, िजसमɅ अंĒेजी साĨाÏयवाद िजसमɅ सबसे ͪवशाल और दजुȶय 
ͪवæव ͪवजय था, िजसमɅ सूरज नहȣ ंडूबता था । और भारत िजनके इÛġासण के सामने भारत के 
राजा ͧसर झुकात ेथे । भारतेÛद ुके अंĒेजी स×ता के िजस Ǒदãलȣ दरबार का वण[न ͩकया है, और 
उसकȧ कãपनाछͪव दजुȶय ͪवæवͪवजय पǐरवत[न के 'इÛġासन' मɅ समा गयी है । पतं ने अपनी 
कãपनाशीलता के बतूे उसके सैÛयदल मɅ आͬध-åयाͬध, वात- उ×पात, वǑƧन-बाड़, भूकàप आǑद को 
जोड़कर उसे ͪवराट और खुखँार बना Ǒदया है । और पǐरवत[न का दजुȶय ͪवæवͪवजय Ǔनरंकुश Ǿप भी 
देखने लायक है । 

अहे दजुȶय ͪवæविजत ्। 
नवǓत शत-सुरवर नरनाथ । तुàहारे इÛġासन तल माथ 
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घमूते शत-शत भाÊय अनाथ । घमूते रथचĐɉ के साथ । 
तुम नशृंस-नपृ से जगती पर चढ़ अǓनयǒंğत 
करत ेहो संसǓृत को उ×पीͫड़त पदमǑद[त 
नÊन नगर कर भÊन भवन ĤǓतमाएँ खिÖडत 
हर लेत ेहो ͪवभव कला - कौशल ͬचरसंͬचत 
आͬध-åयाͬध, बहु विृçट वात-उ×पात अमंगल 
वǑहन बाढ भूकàप तुàहारे ͪवपलु सैÛयदल 
अरे Ǔनरंकुश । पदाघात से िजनके ͪवहवल 
Ǒहल-Ǒहल रहता है टल-मल-पद-दͧलत धरातल । 

पǐरवत[न के भीषण Ǿप कȧ पकरकãपना, िजसे पतं ने बहु त बढ़ा-चढ़ाकर देखा है, उÛहɅ 
¢णभुगरुता, दखु और म×ृयु के दश[न कȧ ओर ठेल देती है । उनकȧ Ǻिçट मɅ पǐरवत[न Ǔनमा[ण नहȣ, 
बिãक Ǔनͧम[त का ͧसफ[  नाश करता है । जबͩक वèतͪवकता यह है ͩक Ǔनरंतर नाश के बावजूद संसार 
बचा है, मनçुयजाǓत भी बची है, उसकȧ संÉया भी बढ़ȣ है और Ǔनमा[ण कȧ ताकत भी बढ़ȣ है । पर 
पतं कȧ दशा उãटȣ है । उसके पीछे उनके मन मɅ एक और मÚययगुीन दाश[Ǔनक सरकारɉ कȧ Ĥबलता 
है और दसूरȣ ओर उनके जमाने मɅ गलुाम भारत कȧ Đूर और वीभ×स सामािजक - आͬथ[क सÍचाईया ँ
भी है । दोनɉ के रंग 'पǐरवत[न' के तीसरे चरण मɅ ͧमल गये है । मÚययगुीन संèकारɉ मɅ यǑद कबीर 
का रंग ͧमल गया है, तो यगुीन यथाथ[ मɅ उनके समय के भारतीय जनता कȧ सामािजक - आͬथ[क 
ददु[शा का भी । मÚययगुीन सरकारɉ के वशीभतू पतं ने पǐरवत[न का अंश रचा है । बोध मÚयकालȣन 
है पर शÞदावलȣ पतं कȧ है । 

हाय रȣ दबु[ल ħाǓत! 
कहा ँनæवर जगती मɅ शािÛत? सिृçट हȣ का ता×पय[ अशािÛत! 
जगत अवǐरत जीवन - संĒाम, èवÜन है यहाँ ͪवराम! 
एक सौ वष[, नजर उपवन, एक सौ वष[, ͪवजय वन! 
यहȣ तो है असार संसार; सजृन ͧसचंन, संहार । 
आज गवȾÛनत हàय[ अपार, र×न दȣपावलȣ, मंğोÍचार, 
उलूको के कल भÊन ͪवहार, ͨझिãलयɉ कȧ झनकार । 
Ǒदवस Ǔनͧश का यह ͪवæव ͪवशाल, मेघमाǾत से का माया जाल । 
पतं कȧ इन पिंÈतयɉ को कबीर कȧ इन साͨखयɉ से ͧमलाकर देͨखए - 
झूठे सुख को कहै, मानत है मन मोद 
खलक चबनैा काल का, कुछ मुख मɇ कुछ गोद  
कबीर यहु जग कुछ नहȣ, ͪषन पारा ͪषन मीत ।  
कािãह ज ुबठैा माͫडयां, आज मसा नरा दȣठ । 
सातɉ सबद ज ुबाजत,े धǐर-धǐर होते राग । 
ते मंǑदर खालȣ पड़,े बसैण लागे काम । 
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कबीर इस संसार का, झूठा माया मोह । 
िजǑह धǐर िजता बधावणा ǓतǑहघर Ǔतता अंदोह । 

संसार के ĤǓत कबीर और पतं दोनɉ कȧ सोच दखुवादȣ है, लेͩकन भेद यह है ͩक कबीर के 
दखुवाद के पीछे मÚययगुीन सामÛती संघषȾ कȧ वाèतͪवकता और दाश[Ǔनक ǾǑढ़या ँहै । पतं ने भी 
लोभ èवेÍछाचार, अ×याचार, Ǒहसंा, अंधरोष आǑद दाश[Ǔनक ǾǑढ़यɉ का उपयोग ͩकया है, लेͩकन उनके 
इसमɅ नयी बात है भारतीय जनता कȧ आͬथ[क-सामािजक ͪवडàबना का ͬचğण । 

अंĒेजी राज ɮवारा बार-बार दै×य दकुाल को पदैा करने और भारत कȧ जनता कȧ हɬͫडया,ँ 
खून और आँसूओं पर राज करने कȧ सÍचाई पतं ने इस कͪवता मɅ उजागर कȧ है । 

अिèथ पजंर का दै×य दकुाल । Ǔनगल जाता Ǔनजबाल । 
बहा नर-शोͪषण मूसलधार । Ǿड़-मु ंडɉ कȧ कर बौछार 
Ĥलय वन - सा Ǔघर भीमाकार । गजरता है ǑदगÛत संहार 
छेड़ खर शèğɉ कȧ झंकार । महाभारत गाता ससंार 
कोǑट मनजुो के Ǔनहत अकाल । नयन मͨणयɉ से जǑटल कराल  
अरे ǑदÊगज ͧसहंासन जाल । अͨखल मतृ देशɉ के कंकाल 
मोǓतयɉ के तारक लड़हार । आँसुओं के Įृंगार ।  

इसके साथ भारतीय समाज कȧ अपनी भीतरȣ सामािजक ͪवडàबनाऐं थी पतं ने इस कͪवता मɅ समेट 
लȣ है । इसमɅ उपचार के अभाव मɅ मरत ेहु ए बÍचे हɇ, बालͪवधवाएँ है और अनाथ - गरȣब बÍचे है 
। तीनɉ Ǻæय एक साथ हɇ,  
हाय जग के करतार । 
'बलम×ृयु' : Ĥात कȧ कहलरई मात पयोधर बने उरोज उकार 

मधरु उर इÍछा को अ£ात । Ĥथम Ǒह ͧमला मदृलु आकार 
Ǔछन गया हाय गोद का बाल । गड़ी है ǒबना बाल कȧ नाल । 

बालͪवधवा : अभी तो मुकुट बँधा था, माथ हु ए कल कȧ हãदȣ के हाथ, 
खुले भी न थे लाज के बोल । ͨखले भी चुàबन शूÛय कपोल, 
हाय! Ǿक गया यहȣ ससंार । बना ͧसदंरू अंगार । 
बात हतलǓतका वह सुकुमार । पड़ी है ǓछÛनाधर 

अनाथ बÍचे  : काँपता उधर दैÛय ǓनǾपय । रÏज ु-सा Ǔछġɉ का कृशकाय 
न उर मɅ गह का तǓनक दलुार । उदर हȣ दानɉ का भार ।  
भूँकता ͧसड़ी ͧशͧशर का æवान । चीरता हरे! अचीर शरȣर, 
न अधरɉ èवर, तन मɅ Ĥाण । न नयनɉ हȣ मɅ नीर । 

भारतीय जनता कȧ बाहरȣ - भीतरȣ दखुɉ मɅ मÚययगुीन संèकारɉ और दाश[Ǔनक ǾǑढ़यɉ का 
रंग ͧमलाकर पतं èयापा करत ेहै । उÛहɅ मनçुय Èया, ĤकृǓत के पतंभूत औĮ उनके åयापार भी सून 
मɅ डूबे लगत ेहै । िèथǓतयɉ से संघष[ के बदले वे शािÛत सुख के ͧलए 'उस पार' दाश[Ǔनक त×ववाद 
कȧ शरण मɅ चल पड़ े। ये पिंÈतया ँभी देͨखए - 

Ǿͬधर के हɇ जगती के Ĥात । ͬचतानल के ये सायकंाल 
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शूÛय Ǔनःæवासɉ के आकाश । आँसुओं के ये ͧसधं ुͪवशाल 
यहा ँसुख सरसɉ, शोकसमेुǾ । अरे जग है जग का कंकाल 
व¢ृा रै, ये अरÖय ची×कार । शािÛत सुख है उस पार । 

4.3.3 शाæवत ्त×व कȧ खोज का दश[न 

पǐरवत[न का Ĥèथान, आरंभ के तीन चरणɉ मɅ दखुवाद और अǓन×यवाद है । यह उसका 
एक प¢ बाéमप¢ है । अǓन×यवाद के भीतर शाæवत ्त×वपणू[ कȧ खोज पǐरवत[न का दसूरा प¢ और 
कͪवता का चौथा चरण है । यह Ǔन×य और आÛतǐरक प¢ है । 

अͬचर मɅ ͬचर का अÛवेषण । ͪवæव का त×वपणू[ दश[न पतं के इस त×व दश[न पर वेदाÛत 
के ͪववत[वाद, गीता के कम[वाद और आ×मवाद का गहरा असर है । यह अंश काåया×मक होत ेहु ए 
भी ͪवचार Ĥधान है । Ǔन×यवाद के èवǾप दश[न मɅ उÛहɉने वेदाÛत के परुाने ǺçटाÛतɉ को नयी शÞदावलȣ 
पहनायी है और कुछ नये ǺçटाÛत भी Ĥèतुत ͩकये हɇ । संसार सागर और Ĥकाश के Ǿपक तो परुाने 
हȣ है, ͩकÛत ुउनकȧ शÞद योजना नयी है । मसलन- 

अतल से एक अकूल उमंग । सिृçट कȧ उठती तरल-तरंग 
उमड़ शत-्शत ्बदु-बदु संसार । बड़ु जोत ेǓनèसार 
एक छͪव से असंÉय उडुगन । एक हȣ सबमɅ èपदंम 
एक हȣ छͪव के ͪवभात मɅ लȣन । एक ͪवͬध केरे । Ǔन×य अधीन 

लेͩकन अƨैतवाद का यह ǾपǓनधान पतं कȧ अपनी सिृçट है, िजसमɅ ससंार, ĤकृǓत, मनçुय 
का बाहर-भीतर, जो कुछ अÍछा है सब एकाकर हो गया है । 

एक हȣ तो असीम उãलास । ͪवæव मɅ पाता ͪवͪवधाभास 
तरल जलǓनͬध मɅ हǐरत ͪवलास । शाÛत अàबर मɅ नील ͪवकास 
वहȣ उर-दर मɅ पेमोÍछवास । काåय मɅ रस, कुसुमɉ मɅ वास, 
अचल तारक पलकɉ मɅ हास । लला लहरɉ मɅ लास । 
वहȣ Ĥ£ा का स×य èवǾप । ǿदय मɅ बनता Ĥणय अपार । 
लोचनɉ मɅ लावÖय अनपू । लोकसेवा मɅ ͧशव अͪवकार । 
èवरɉ मɅ ÚवǓनत मधुर, सुकुमार । स×य हȣ Ĥेमाɮगार । 
Ǒदåय सौÛदय[, èनेह साकार । भावनामय संसार । 

अƨैनत×च के बाद पतं ने गीता के कम[वाद कȧ ओर कͪवता को घमुा Ǒदया है । èवीय कमȾ 
हȣ के अनसुार एक गणु फलता ͪवͪवध Ĥकार से लेकर 'अलभ है इçट, अत: अनमोल । साधना हȣ 
जीवन का मोल ।' तक वे गीता के दश[न का अनकुरण करत ेहै । शािÛत जोशी ने 'सुͧमğानÛदन 
पतं और जीवन सǑह×य' मɅ पǐरवत[न के रचना के दौर मɅ पतं मनःिèथǓत के बारे मɅ सहȣ कहा है 
ͩक ''सन ्22 से 26 तक पतं का जीवन Ĥमुखत: अÛतर-मंथन और ͬचÛतन-मनन और ͪ वचार-संघष[ 
का जीवन रहा है । ͩकसी Ĥकार के समाधान के ल¢ण Ǻिçटगत नहȣ ंहोते थे ।'' (पçृठ- 166) 
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4.3.4 दाश[Ǔनक सामजंèयवाद 

पतं पǐरवत[न के अगले चरण मɅ सांसाͩकर ɮवɮंवा×मकता और उनके बीच सामंजèय èथाͪपत 
करने कȧ राह पकड़ लेत ेहɇ । ͬचÛतन कȧ Ĥधानता यहा ँभी है, पर सामंजèय के बावजूद वे सहȣ समाधान 
नहȣ ंकर पात ेहɇ । कͪवता के इस भाग मɅ वे कहत ेहɇ ͩक सुख-दखु, हास - वेदना, संĒाम - ͪ वजय, 
ͪवकास-पतन, Ǒदन-रात, जीवन-म×ृयु सब सापे¢ हɇ । सुख के ǒबना दखु, और दखु के ǒबना सुख का 
मह×व नहȣ है । उनका एक दसूरे मɅ बदलना या पǐरवǓत[त होत ेरहना संसार और जीवन कȧ वाèतͪवकता 
है । एक का आभाव हȣ दसूरे का मह×व का कारण है । 

ǒबना दखु के बीच सुख Ǔनèसार । ǒबना आँस ूके जीवन भार 
दȣन दबु[ल है रे संसार । इसी से दया, ¢मा औ Üयार 
आज का दखु कल का आéमद । और कल का सुख, आज ͪववाद 
समèया èवÜन गढ़ संसार । पǓूत[ िजसकȧ उस पार 
जगत जीवन का अथ[ ͪवकास । म×ृयु गǓत Đम का हास 
जगत कȧ सुदंरता का चाँद । सजा लांछन को भी अवदात 
सुहात बदल-बदल Ǒदन रात । नलवता हȣ जगत का आéलाद 

काͧलदास का खासा असर, याǓन 'चĐवत पǐरवत[Ûतत ेसुखाǓनच इस अंश पर है । पतं ने 
चÛġमा वाला ǺçटाÛत भी उÛहȣ से लेकर अपनी शÞदावलȣ मɅ ढाल ͧलया है । Ǔनçकष[ यह है ͩक पǐरवत[न 
ĤकृǓत का Ǔनयम है और मनçुय कȧ जीवन और मौत पǐरवत[न के चĐ मɅ एक दसूरे के पीछे चलत े
है । इनमɅ Ǔनͧमत माğ है । गीता का गहरा Ĥभाव पतं के मनçुय - जीवन संबधंी दश[न पर है । 
'Ǔनͧमत माğ भव सåयसाची' और वासासाशं िजण[Ǔन यथाͪवहाय का असर यहा ँसीधे उतर आया है 
। यह अंश देͨखए - 

हमारे काम न अपने काम । नहȣ ंहम, जो हम £ात 
अरे Ǔनज छाया मɅ उपनाम । Ǔछपे हɇ हम अपǾप 
गँवाने आये हɇ अ£ात । गँवाकर पाते èवीय èवǾप 
एक बचपन हȣ मɅ अनजान । जागत ेसोत ेहम Ǒदन-रात 
वƨृ बालक, ͩफर एक Ĥभात । देखता नåय èनान अ£ात 
मूँद Ĥाचनी मरण । खोल नतून-जीवन 

4.5 पǐरवत[न कȧ शæवता लȣला (माया) मɅ ͪवæवास 
पतं के पास इसका कोई èतर नहȣ ंहै ͩक दखु के पीछे सुख, सुख के पीछे दखु, जीवन के 

पीछे म×ृयु और म×ृयु के पीछे जीवन Èयɉ लगे है? कͪवता के अंǓतम चरण मɅ वे इसका मलू कारण 
पǐरवत[न कȧ माया या लȣला बताकर कͪवता को समेट लेत ेहɇ । कͪवता पǐरवत[न कȧ शाæवत èवीकृǓत 
के साथ ख×म होती है । पǐरवत[न के इस लȣलाचार के सामने ĤकृǓत, मनçुय सब लाचार है, कठपतुलȣ 
है । इसͧलए ǓनयǓतवाद के बाहर यह कͪवता नहȣ ंǓनकलती । इस खंड का एक हȣ अंश अƫू त करना 
पया[Üत होगा । वेदाÛत के 'माहेæवर मायाͪवन ' पǐरवत[न को पतं ने पǐरवत[न का जामा पहना Ǒदया 
है - 
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पǐरवǓत[त कर अगͨणत नतून Ǻæय Ǔनरंतर 
अͧभनय करत ेͪवæव-मंच पर त म मायाकर 
जहा ँहास के अधर, अĮ ुके नयन कǾण तर 
पाठ सीखत ेसंकेतɉ मɅ Ĥकट अगोचर 
ͧश¢ाèथल यह ͪवæव - रंगमचं तुम नायक नटवर 
ĤकृǓत नत[कȧ सधुर अͨखल मɅ åयाÜत सूğधर ।  
तुàहारा हȣ अशेष åयापार । महारा ħम ͧमØयांहकार 
तुàहȣ मɅ Ǔनराकार - साकार । जीवन-म×ृयु सब एकाकार  
अͬचर ͪवæव मɅ अͨखल, Ǒदशावͬध, कम[ वचन मन 
तुàहȣ ͬचरÛतन, अहे ͪवव[तनहȣन ͪववत[न । 

छायावाद के संèथापक और पतं काåय के परम ्Ĥशसकं आलोचक प.ं नदं दलुारक वाजपेयी 
ने इस कͪवता कȧ बड़ी तारȣफ कȧ है । उÛहɉने ͧलखा है ͩक ''पǐरवत[न मɅ पहु ँच कर पतं कȧ कãपना 
सचेत होकर अपनी शिÈत का पǐरचय देती है । उÍÎवास, आँस ूĒंͬ थ आǑद के वयैिÈतक अनभुवɉ 
के उपराÛत 'पǐरवत[न' मɅ कͪव कȧ Ǔनलȶप कãपना ĤèफुǑटत हो उठȤ है और यहा ँजीवन के संबधं मɅ 
Ǔनराशामूलक ͩकÛत ुतटèथ ͪवचार Ĥकट करती है । यǑद यह थन ठȤ है ͩक कͪवता-शरȣर कȧ रȣढ़ 
दश[न है (Outlook of Life) तो पǐरवत[न कͪवता को यह रȣढ़ ͧमल गयी है । पǐरवत[न को हम 
दाश[Ǔनक काक कह सकत ेहɇ और पतं कȧ सुदर रचनाओं मɅ रख सकत ेहै । पǐरवत[न मɅ कͪव Ǔनराशावाद 
हȣ Ĥमुख रȣǓत झलकता है । ͩफर भी िèथǓत को देखने का और वाèतͪवकता को पहचानने कȧ शिÈत 
का उसमɅ आéवान है । Ǔनराशामूलक होती हु ई भी इस रचना मɅ एक औदा×य और दश[न कȧ तटèथा 
है । अवæयभंावी 'पǐरवत[न' के चĐ मɅ पड़ा हुआ ¢ुġ मनçुय अपने सुख-दखु पर Èया आèथा करे 
। पǐरवत[न मɅ मानवीय सुख-दखु का यहȣ Ǔनराकरण जीवन का यहȣ आæवसन ĤाÜत होता है । 'साधना 
हȣ जीवन का सार' पǐरवत[न कȧ ͪवधयक पिंÈत कहȣ जा सकती है । ' (कͪव सुͧमğानदंन पतं पçृठ 
- 51) 

प.ं नदं दलुारे वाजपेयी कȧ तरह पतं कȧ 'पǐरवत[न' कͪवता के दश[न को मǑहमा पंͫ डत करने 
वाले आलाचकɉ कȧ संÉया काफȧ है । दरअसल 'पǐरवत[न' के ͪवचार प¢ मɅ नवीनता बहु त कम है। 
नवीनता उसकȧ योजना और ĤèतुǓत मɅ है । 

सबसे अÍछȤ बात इस कͪवता के बारे मɅ यह है ͩक आलाचकɉ के मǑहमामंडन का मोह ×यागकर 
èवय ंपतं ने इसके दश[न प¢ कȧ Ǔनग[म सी¢ा कȧ । उÛहɉने कहा ͩक अब मɇ सोचता हू ँͩक ĤाकृǓतक 
दश[न, जो एक ǓनिçĐयता कȧ हद तक सǑहçणतुा Ĥदान करता है और एक Ĥकार से ĤकृǓत को 
सव[शिÈतमयी मानकर उसके ĤǓत आ×मसमप[ण ͧसखलाता है, वह सामािजक जीवन के ͧलए 
èवाèØयकर नहȣ ंहै । 

एक सौ वष[ नगर उपवन । एक सौ वष[ ͪ वजय वन । यहȣ तो असार संसार । सजृन ͧसचंन 
संहार । आǑद भावनाएँ मनçुय को, अपने केÛġ से चयतु करने के बाद, ͩकसी सͩĐय सामूǑहत Ĥयोग 
के ͧलए अĒसर नहȣ ंकरता, लेͩकन उसे जीवन कȧ ¢णभंगरुता का उपदेश भर देकर रह जाती है । 
इस Ĥकार कȧ अभावा×मक (ǓनगेǑटवÏम) के मूल हमारȣ संèकृǓत मɅ मÚययगु से भी गहरे धुले हु ए 
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हɇ । िजसके कारण जातीय Ǻिçट से हम अपने èवाभाͪवक आ×मार¢ण के संèकारɉ (सेãफ ͪ ĤजवȶǑटव 
इंिèटÈɪय) को खो बेठे हɇ और अपने ĤǓत ͩकये गये अ×याचारɉ को थोथी दाश[Ǔनकता का Ǿप देकर 
चुपचाप सहन करना सीख गये है ।साथ हȣ हमारा ͪवæवास मनçुय कȧ संगǑठत शिÈत से हटकर 
आकाश-कुसुमवत ्दैवशिÈत पर अटक गया है, िजसके फलèवǾप हम देश पर ͪवपि×त के यगुɉ मे 
सीढ़ȣ-दर-सीढ़ȣ नीचे ͬगरत ेगये है । (आधुǓनक कͪव पçृठ - 4) उÛहɉने आगे भी कहा ͩक तब म ैĤाकृǓतक 
दश[न (नÍैयरेुͧलयǑटक ͩफलॉसोफȧ) से अͬधक Ĥभाͪवत था और मानवजाǓत के ऐǓतहाͧसक संघष[ से 
अपǐरͬचत था । (वहȣ पçृठ - 8) पǐरवत[न कͪवता के ͪवचार प¢ कȧ सीमा यहȣ हे ͩक यह कͪवता 
मनçुय के पǾुषाथ[, संघष[ के शिÈत बदले उसकȧ शाæवत ǓनयǓत का समथ[न करती है । 

पतं ने अपनी कͪवता कȧ सीमा कȧ सहȣ पहचान कȧ एक तो मÚयवगȸय जीवन, दसूरे èवधीनता 
आंदोलन के संघष[ से सीधी सàĤिÈत के अभाव ने इस कͪवता के ͪ वचार प¢ को कमजोर कर Ǒदया 
है।  

4.4 पǐरवत[न : अͧभåयंजनाप¢  
Ǒदवेɮवी यगु के मैͬथलȣशरण गÜुत, अयोÚया ͧसहं उपाÚयाय 'हǐरऔध' कȧ शçुक संèकृत 

पदावलȣ, संèकृत वͨण[क व×ृतɉ वालȣ गɮयवत भाषा कȧ राह सभी छायावादȣ कͪवयɉ ने छोड दȣ । पतं 
ने एक ओर भाͪषक èतर पर Ħजभाषा कȧ कोमल ĤकृǓत और दसूरȣ ओर ɮͪववेɮवी यगुीन रखी, इकहरȣ 
अथ[ वालȣ संèकृत Ǔनçठ भाषा से संघष[ ͩकया । ɮͪववेɮवी यगु कȧ काåयभाषा से सजनृा×मक काåयभाषा 
के Ǔनमा[ण मɅ पतं कȧ भूͧमका सबसे मह×वपणू[ है । वे शÞद चयन, शÞद- संयोजक, शÞद Ǔनमा[ण, 
शÞद संगीत आǑद के ͧसलͧसले मɅ काåयभाषा के सबसे बड़ ेͧशãपी हɇ।  

4.4.1 काåयभाषा 

पतं 'शÞद चयन' के ĤǓत अ×यनं सजग कͪव है । वे शÞदɉ अथ[गत सूêम अÛतर को Úयान 
मे रखकर Ĥसंगानकूुल शÞद चयन करत ेहै । शÞद - चयन मɅ उÛहɅ ͩकसी भाषा से परहेज नहȣ ंहै। 
संèकृत åयाकरण, -संͬध आǑद Ǔनयमɉ मɅ छȤल लेत ेहु ए जहाँ वे 'पǐरवत[न' कͪवता मɅ संèकृत शÞद 
Èया, परूȣ पदावलȣ उतार लेत ेहै, वहȣ अंĒेजी के èवÍछंदतावादȣ कͪवयɉ के Ĥभाव के चलत ेउनके 
अंĒेजी शÞदɉ को िÛद अनवुाद के बतौर अपना लेत ेहै । यǑद उनकȧ पǐरवत[न कͪवता कहȣ संèकृत 
पदावलȣ वाले रंग-ढंग मɅ - कचकु कãपाÛतर /वĐकुÖडढ़ल/ ǑदÊमंडल आज गवȾÛनत हàय[ अपार । 

र×न दȣपावलȣ मंğोÍचार, आलोͩकत अबुͬ ध फेनोÛनत करशत फन - Ĥकट होती है तो कहȣ ं
अंĒेजी शÞदɉ को ǑहÛदȣ का जामा पहनाकर । जैसे सुवण[ का काल (गोãडन एज), èवण[ èवÜन (गोãडन 
Ĝीम), èवगȸय ÏयोǓत (हैवेनलȣ लाईट), èवगȸय सुषमा (हैवनलȣ Þयटूȣ) आǑद । उÛहɅ बोलचाल के शÞदɉ 
से परहेज नहȣ ंहै । उदू[ के औ (और) को अपना लेत ेहɇ । वे 'नवीन शÞदɉ का Ǔनमा[ण' भी करत ेहै 
और ÚवǓन के आरोह-अवरोह के अनसुार उÛहɅ बढ़ा और घटा लेत ेहɇ । झनकार (झंकार), अनजान 
(अ£ान) इसी Ĥकार के शÞदɉ Ĥयोग है । 

शÞद 'संयोजन' का उÛहɉने ͪवशेष Úयान रखा है । Ĥसंगानकूुल 'शÞदावलȣ का 'संयोजन' वे 
बडी सूझ-बझू से करत ेहɇ । वासुͩक के भंयकर फु×कार के ͧलए वसैी हȣ शÞदावलȣ का आयोजन करते 
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हɇ -'शत-्शत ्फेनोÍछवͧसत èफȧत फू×कार भंयकर' । एक ओर वे 'ला¢ͨणक और åयजंनागभȸ 'शÞद' 
Ĥयोगɉ से भाषा को संिæलçट और अथ[ सàपÛन बनाते है, तो दसूरȣ ओर कहावती और मुहावरɉ' के 
उपयोग से उसे सजीव और आकष[क भी । 

पǐरवत[न मɅ जहा ँ'हु ए कल हȣ हãदȣ के हाथ', 'सरल यɋ हो का शारदा काश' जैसे ला¢ͨणक 
Ĥयोग हे वहȣ 'चार Ǒदन सुखद चाँदनी रात और ͩफर अंधकार अ£ात' 'ͧमलन के पल केवल दो चार, 
ͪवरह के कãप अपार', 'आए आँस ूरोत ेǓनǾपाय' लोकोिÈतयɉ और मुहावरɉ मɅ -रची-बसी पदावलȣ है 
। वे 'शÞद - संगीत' के Ĥेमी हɇ । इसके ͧलए èवर - åयजंन शÞद मैğी, परुानवǓृत , तुक सहारा लेत े
हɇ । Ǒहल-Ǒहल उठता है टल मल । यह दͧलत धरातल को देखा जा सकता है । यह सब वे भाव 
समृͪ ƨ के ͧलए करत ेहɇ । सभी छायावादȣ कͪवयɉ को कुछ शÞदɉ से ͪवशेष मोह है और वे बार-बार 
घमू ͩफर ͩफर कर आत ेहɇ । पǐरवत[न मɅ भी उÛहɅ पहचाना जा सकता है । जैसे ͩक-शत-्शत ्Ǔनःæवास, 
अͬचर, लो, èफȧत, अ£ात, िèमत, उÍÎवास, मधमुय आǑद । 

4.4.2 ǒबàब और अलंकार ͪवधान 

छायावादȣ कͪवता के अͧभåयजंना पच कȧ एक मह×वपणू[ ͪवशेषता है - ǒबàबͪवधान और 
अंलकार योजना । पतं भाषा कȧ समृͪ ƨ के ͧलए दोनɉ से मदद लेत ेहै । पǐरवत[न मɅ जहा ँअनेक 
छोटे ǒबàबɉ कȧ योजना है, वहȣ पǐरवत[न का Ǿप खड़ा करने के ͧलए कई ͪवराट संͧलçट ǒबàब रचे 
गये हɇ । सबसे अͬधक Ĥधानता चा¢ुष और ÚवǓन ǒबàबɉ कȧ है । उÛहɉने ǒबàब Ǔनमा[ण मɅ ĤकृǓत 
और मनçुय ¢ेğɉ से मदद लȣ है । दो उदाहरण पया[Üत हɉगे । Ĥलयकारȣ सागर का ͪवराट चा¢ुष 
ǒबàब 'पǐरवत[न' के ͧलए पतं ने खड़ा ͩकया है देͨखए - 

अहे महांबुͬ ध । लहरɉ - से शत लोक, चराचर, 
Đȧड़ करत ेसतत तुàहारे èफȧत व¢ पर 
तु ंग तरंगɉ-से शत यगु, शत-्शत ्कãपाÛतर 
उगल महोदर मɅ ͪवलȣन करत ेतुम स×वर 
शत ्सहİ रͪव-शͧश, असंÉय Ēह, उपĒह, उडगन 
जलत ेबझुते हɇ, èफुͧलगं से तुम मɅ क¢ण 
मनçुय के सामािजक - आͬथ[क ͪवडàबना के दो ǒबàब देखɅ - 
अभी तो मुकुट बँधा था माथ, हु ए कल कȧ हãदȣ के हाथ, 
खुले भी न थे लाज के बोल, ͨखले भी चु ंबन शूÛय कपोल, 
हाय! Ǿक गया यहȣ ससंार, बना ͧसदंरू अंगार, 
बात हंत लǓतका वह सुकुमार, पड़ी है ǓछÛनाधार । 
कोǑट मनजुɉ के Ǔनहत अकाल । नयन मͨणयɉ से जǑटल कराल, 
अरे, ǑदÊगज ͧसहंासन जाल । अͨखल मतृ देशɉ के कंकाल, 
मोǓतयɉ के तारक लड़ हार ।आँसओंु के Įृंगार 

पतं पǐरवत[न परàपरागत अलंकारɉ - उ×पे¢ा, Ǿपक उपमा का Ĥयोग करत ेहै और नये ढंग 
के उपमानɉ को भी लात ेहɇ । Ǿप, गणु, धम[ का आधार बनाकर याǓन 'Ĥभाव साàय' के मƧेनजर 
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साǺæयमूलक अलंकारɉ का ͪवधान छायावाद कȧ बीमारȣ ͪवशेषता है । पतं पǐरवत[न के अͧभåयजंनाप¢ 
को दोनɉ Ǻिçटयɉ से समƨ करत ेहै । वे ͪवàब Ǔनमाण[ मɅ इनका उपयोग करत ेहै और èवतंğ Ǿप 
से भी । बात हल लǓतका वह सुकुकार । पड़ी है ǓछÛनाधार के Ǿपक से पतं ने Ǔन:संबल ͪवधवा के 
ǿदय को मूत[ कर Ǒदया हे । 'उधर वामन डग èवेÍछाचार', Ǒटɬडयɉ-सा छा अ×याचार' 'लालची गीधो 
से Ǒदन - रात', 'Ĥलयधन-सा Ǔघर भीमाकार, 'यहा ँसुचा सरसɉ, शोक सुमेǾ' आǑद इसी Ĥकार के नवीन 
अलंकार आयोजन है । 

4.4.3 छंद ͪवधान 

पǐरवत[न का छंद खड़ी बोलȣ कȧ ĤकृǓत के अनǾुप माǒğक है । उसमɅ रोला ğाटक वीर आǑद 
कई मांǒğक छंदɉ का उपयोग है । लेͩकन छायावादȣ कͪवयɉ कȧ ͪवशेषता यह है ͩक वे पारàपǐरक 
माǒğक घटंɉ को भावानरुोध से चुनत ेहɇ और उसी से छंद को अनशुाͧसत भी करत ेहɇ । वे अथ[लय 
को Úयान रखकर छंद कȧ गǓत, यǓत और चरण का साकार छोटा और बड़ा कर देते हɇ । इस कला 
मɅ पतं और Ǔनराला पारंगत है । भावɉ के उतार - चढ़ाव के मƧेनजर वे छंद के चरण कैसे बढ़ात-ेघटात े
है । इसका उदाहरण देखे - 

अरे वासुͩक सहèğफन 
ल¢ अलͯ¢त चरण तुàहारे ͬचÛह Ǔनरंतर 

छोड़ रहे जग के ͪ व¢त व¢ èथल पर से शुǾ हुआ छंद अंत मɅ अपने को कुछ शÞदɉ-अͨखल 
ͪवæव हȣ ͪववर/ वĐकुÖडूल/ ǑदÊमंडल मɅ समेट लेता है । Įी दधूनाथ ͧसहं का कहना ठȤक है ͩक सàपणू[ 
ǑहÛदȣ काåयǾǑढ़ और छंद ǾǑढ़ का या उसकȧ काåयशाèğीय अंधǺिçट का खुले Ǿप मɅ ͪवरोध करते 
हु ए भी पतं जी ने छंद के औͬच×य का अंतरंग और अͧभĤेत अथ[ कȧ अͧभåयिÈत के ͧलए ĤǓतपादन 
ͩकया है । (तारापथ सàपणू[ता का कͪव, पçृठ - 30) पतं ने अपनी Ĥारंͧभक कͪवताओं मɅ मांǒğक 
छंदɉ का सीधा Ĥयोग ͩकया है । अथ[लय (भाव) कȧ आवæयकतानसुार वहा ँयदा-कदा हȣ पǐरवत[न हɇ। 

छंद पǐरवत[न कȧ Ǻिçट से ͪवशेष तौर पर पǐरवत[न को याद ͩकया जाता है । डॉ. मोहन 
अवèथी पǐरवत[न के शÞद ͪवधान पर èवÍछंदतावादȣ अंĒेजी कͪवयɉ का Ĥभाव मानत ेहै । इसके साथ 
वे पतं के छंदɉ कȧ लय, पǐरवत[न के छंदɉ कȧ लय पर भी ‘इंिÊलशɪयनू’ का Ĥभाव मानत ेहै । उनका 
कहना है ͩक पǐरवत[न मɅ न केवल छंद कȧ माğाएँ समान हɇ, Ĥ×यतु लय का Ǔनपात भी अंĒेजी ढंग 
का है । वे पǐरवत[न को 'èवÍछंद छंद' मɅ ͧलखी कͪवता मानते हɇ । (काåय-ͧशãप, पçृठ-07) 

4.4.4 काåयǾप और रचना ͪवधान 

छायावादȣ कͪवयɉ ने दो Ĥकार कȧ लàबी कͪवताएँ ͧलखी हɇ । एक आÉयान परक कͪवताओं 
मɅ जयशंकर Ĥसाद कȧ Ĥलय कȧ छाया, महाराणा Ĥताप, पेशोलो कȧ ĤǓतÚवǓन और Ǔनराला कȧ यमुना 
के ĤǓत, राम कȧ शिÈतपजूा, ͧशवाजी का पğ आǑद के नाम ͧलये जा सकत ेहɇ । इन कͪवताओं कȧ 
रचना का आधार कोई न कोई आÉयान अवæय है, भले हȣ उसका कथासूğ ¢ीण हो । आÉयान मÈुत 
लàबी कͪवताओं मɅ रचनाकार और रचनाͪवधान दोनɉ Ǻिçटयɉ से पतं के 'पǐरवत[न' कͪवता का नाम 
सबसे पहले ͧलया जा सकता है । डॉ. हरदयाल का कहना ǒबãकुल सहȣ है इस कͪवता मɅ कथाधार 
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ǒबãकुल नहȣ ंहै । इसͧलए इसका कØय न Ǒदक् के साथ बँधा है, न काल के साथ । यहȣ कारण है 
ͩक कͪवता मÈुतक खंडɉ का एक संकलन जैसी Ĥतीत होती है - एक दÛद को अलग करके पढ़त े
समय ͩकसी Ĥकार के अधूरेपन का अनभुव सामानयत: नहȣ ंहोता । ऐसी िèथǓत मɅ Ĥæन उठता है 
ͩक इसे एक लàबी कͪवता Èयɉ माना जाए हमारे पास इस Ĥæन का èतर यह है ͩक इस कͪवता 
मɅ Ǔनराशा कȧ एक केÛġȣय मनोदशा है, जो इस कͪवता को बाँधे हु ए है, इस कͪवता के खंडɉ मɅ एकता 
èथाͪपत करती है । (लàबी कͪवताओं का रचनाͪवधान, पçृठ - 29) 

जहा ँतक पǐरवत[न के रचना - ͪवधान का Ĥæन है, उससे भावावेग, कãपना, ͪवचार, भाषा, 
अलंकार सबने ͧमलकर पǐरवत[न हो आकार Ǒदया है । इस कͪवता के केÛġȣय भाव को Ĥभावशालȣ 
ढंग से åयÈत करने के ͧलए भावावेग, कãपना और ͪवचार तीनɉ ने मह×वपणू[ भͧमका Ǔनभाई है । 
भावावेग, कãपना और ͪवचार कͪवता मɅ जैसा संतलुन और सामजंèय है, वह बहु त कम कͪवताओं 
मɅ ͧमलता है । पतं कȧ कͪवताओं मɅ तो वह दलु[भ है । (वहȣ, पçृठ - 30) इस कͪवता मɅ जो संरचना×मक 
संतुलन और सुगठन है उसमɅ कãपनाशीलता का योगदान सवा[ͬधक है । ǒबàब Ǔनमा[ण से लेकर अलंकार, 
छंद चयन तक के पीछे वह सͩĐय है ।  

4.5 शÞदावलȣ 
èवण[ का काल – ऐæवय[ का युग 
व¢èथल – छाती 
अͬध – åयाͬधमानͧसक 
संमǓृत – सिृçट 
èफȧत – फैला हुआ 
और शारȣǐरक पीडाएं – ͬचÛताएं 
मधुमास – वसÛत 
गरल – ͪवष 
ͪवकच – ͧसला हुआ 
ऋͪƨ ओ ͧसͪƨ – समृͪ ƨ और सफलता 
कंचक – कɅ चुल 
शतदल – कमल 
कचɋ – बालɉ 
कãपांतर – युगɉ का बदलना 
नैश – रात का 
जरा – बुढ़ापा 
ͪववर – ǒबल 
èवण[शèय दल – सुनहरȣ फसल  
बयार – हवा 
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ǑदÊमंडल – दसो Ǒदशाएँ 
अħ – बादल 
वासुͩक – वह ͪवशेष नाग, जो समुġ मंथन के दौरान 

मंदराचत को घुमाने के ͧलए रèसी बनाया 
सɋधमहल 

उडुगन – तारे 
आलोͫडत – उफान 
भुजगम[ – सप[ 
ͪवनतानत – सूय[ 
हàय[ – महल 
भÊनͪवहार – खंडहर 
ͨझिãलयɉरात – मɅ Ǔनज[न èथान मɅ बोलने वाला एक ͪवशेष कȧड़ा 
Ǒदगàबर – नंगा 
वातहत – तूफान कȧ मारȣ 
ǓछÛनाधार – मालामालसे रǑहत 
कृशकायक़ – Ǻबला 
अचीर – Ǔनव[èğ शोͪषत 
Ǿͬधर – खून 
ǑदÊगज – वीर 
सɅकत – बालू 
èवीय – आपना 
पुͧलन – ͩकनारा 
Ĥकाम – बहु त 
अͧभराम – सु ंदर  
िèथǓनरता – बुढ़ापा  
महांबुͬध – ͪवशाल सागर 
ͬचरंतन – शाæवत 
ͪववत[न – आभास 
ͪववत[नहȣन – आभास रǑहत, ͪवकार रǑहत 
अǓनव[चनीय – िजसका वण[न न ͩकया जा सके । 

4.6 सारांश 
ɮͪववेदȣ यगु के बाद छायावाद को ठोस साǑहि×यक आधार Ĥदान करने वाले कͪवयɉ मɅ पतं 

का नाम सबसे पहले ͧलया जाता है । उनके कͪव-कम[ का Ĥसार Ĥगीत, खंडकाåय, लàबी कͪवता, 



80 
 

खंडकाåय, Ĥबधं काåय तक है । पǐरवत[न पãलव कȧ सबसे लàबी कͪवता है । उसकȧ èवभावगत 
ͪवशेषता यह है ͩक वह Ĥसाद और Ǔनराला कȧ आÉयानपरक लàबी कͪवताओं से ͧभÛन है । वह आÉयान 
मुÈत कͪवता है । संसार और जीवन मɅ दखु कȧ Ĥधानता उसका मूलभाव है उसका कारण पतं कȧ 
नजर मɅ पǐरवत[न का लȣला åयापार है । पǐरवत[न का लȣलाåयापार का आधार िèथर, Ǔन×यतÍचवाद 
है । इस कͪवता कȧ ͬचÛतनभूͧम कȧ सीमा पǐरवत[न कȧ ͬचरÛतनता के सामने मानवीय ǓनयǓतवाद 
कȧ èवीकृǓत कȧ èवीकृǓत है । इस Ĥकार कȧ मनोरचना के Ǔनमाण[ मɅ जहा ँपतं के मÚययगुीन दाश[Ǔनक 
संèकार शाͧमल है, वहȣ उनके जमाने के गलुाम भारत कȧ सामािजक - आͬथ[क अमानवीय पǐरिèथǓतयाँ। 
èवाधीनता आÛदोलन से करा पतं का मÚयवगȸय संèकार और नीजी जीवन कȧ दघु[टनाएँ भी इसमɅ 
शाͧमल है । Ĥभाव और सीमा के बावजूद रचनाͪवधान कȧ Ǻिçट से यह पतं कȧ मौͧलक रचना है 
और उसमɅ उनके भाव ,ͪवचार, कãपनाशिÈत, भाषा ǒबàब अंलकार, छंद योजना आǑद सभी संिæलçट 
Ǿप मɅ मददगार साǒबत होत ेहɇ । रचनाͪवधान कȧ Ǻिçट से 'पǐरवत[न' पतं कȧ रचनाओं मɅ हȣ नहȣ,ं 
बिãक छायावादȣ कͪवता के भीतर अपनी पहचान बनाती है और पाठकɉ के बीच लोकͪĤयता भी हाͧसल 
करती है ।  

4.7 अßयासाथ[ Ĥæन 
1. पतं के काåय-याğा का पǐरचय दȣिजए । 
2. 'पǐरवत[न' कͪवता के भावप¢ कȧ ͪवशेषताऐं बताइए । 
3. 'पǐरवत[न' कͪवता के अͧभåयजंना प¢ कȧ चचा[ कȧिजए । 
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इकाई - 5  
'सरोज èमǓृत ' (सयू[काÛत ǒğपाठȤ ‘Ǔनराला’) कȧ åयाÉया व 

ͪववेचन  
इकाई कȧ Ǿपरेखा 
5.0 उƧेæय 
5.1 Ĥèतावना, 
5.2. कͪव पǐरचय 

5.2.1 जीवन-पǐरचय 
5.2.2 सजृन-पǐरचय 

5.3 सरोज èमǓृत : सामाÛय पǐरचय 
5.4 काåय वाचन 
5.5 ससÛदभ[ åयाÉया 

5.5.1 उनͪवश पर जो Ĥथम चरण....................शरण -तरण । 
5.5.2 धÛधे, मɇ ͪपता Ǔनरथ[क..................मुख ͬचत । 
5.5.3 तब भी मɇ....................पजूा उन पर । 
5.5.4 धीरे धीरे बढ़ा चरण.....................Ǒदक् Ĥसार । 
5.5.5 वे जो यमुना के से कछार......................मुझकɉ नहȣ ंचाह । 
5.5.6 तुम करɉ Þयाह..........................कलश का जल । 
5.5.7 मा ँकȧ कुल ͧश¢ा मɇने दȣ......................महाभरण । 
5.5.8 मुझ भाÊयहȣन कȧ त ूसàबल................,.....मɇ तेरा तप[ण । 

5.6 शÞदावलȣ 
5.7 साराशं 
5.8 अßयासाथ[ Ĥæन 
5.9 संदभ[ Ēथं  

5.0 उƧेæय  
सूय[काÛत ǒğपाठȤ 'Ǔनराला'' छायावाद के संèथापक एव ंआधार èतंभ तो हɇ हȣ, साथ हȣ वे 

बहु मुखी ĤǓतभा के धनी 'महाĤाण' भी हɇ । भारतीय वेदाÛत दश[न, èवामी रामकृçण कȧ सांèकृǓतक 
ͪवचारधारा का आप पर गहरा असर था । इस तरह वेदाÛत दश[न इनके काåय का मूल èवर है । 
Ĥèतुत इकाई के माÚयम से महाकͪव Ǔनराला के ͪवͧशçट जीवन के साथ साथ उनके कृǓत×व से भी 
पǐरͬचत हो सकɅ गे । ǑहÛदȣ साǑह×य मɅ अपने ढंग का अनठूा एव ंͪवͧशçट शोक गीत ͧलखकर ͩकस 
तरह से अपने जीवन कȧ अजİ कǾण धार, कसक, पीड़ा एव ंटȣस को 'सरोज èमǓृत' ɮवारा अͧभåयिÈत 
कर Ǒदया गया है, आप यह ǿदय से समझ सकɅ गे । इस इकाई के अÚययनोपराÛत आप 
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 Ǔनराला के खास åयिÈत×व से पǐरͬचत हो सकɅ गे । 
 Ǔनराला के साǑह×य संसार को जान पाएँगे । 
 Ǔनराला कृत सरोज èमǓृत' से ǾबǾ हो सकɅ गे, ।  
 ǑहÛदȣ साǑह×य कȧ Ĥथम शोक गीत 'सरोज èमǓृत ' कȧ गहन संवेदनाओं के साथ अपना 

तादा×मय èथाͪपत कर सकɅ गे, । 
 'सरोज èमǓृत' के ͪवͧशçट अंशɉ कȧ åयाÉया कर सकɅ गे ।  

5.1 Ĥèतावना  
Ĥèतुत इकाई मɅ हम Ĥͧसƨ छायावादȣ महाकͪव महाĤाण Ǔनराला कȧ सुͪवÉयात रचना 'सरोज 

èमǓृत' कȧ चचा[ करɅगे । 'सरोज èमǓृत' ǑहÛदȣ काåयेǓतहास मɅ अपनी इस तरह कȧ ͪवͧशçट दȣघ[ कͪवता 
है । यह एक शोक गीत है िजसमɅ Ǔनराले åयिÈत×व एव ंकृǓत×व के धनी सूय[काÛत ǒğपाठȤ Ǔनराला 
कȧ एकमाğ पğुी के यवुावèथा मɅ हु ए असामǓयक Ǔनधन पर एक ͪपता कͪव कȧ काǾͨणक, माͧम[क 
एव ंǿदय Ǿदन से ĤèफुǑटत भाव संवेगɉ का अ×यÛत मम[èपशȸ अंकन हुआ है । वèतुत: यह एक 
पğुी के अकाल कालकवͧलत होने का Ǿदन गीत नहȣ ंहै अͪपत ुएक कͪव, ͪपता व आम आदमी के 
बतौर जो कठोर अनभुव एव ंभीषण संघष[ भरȣ दद[-ए-दाèता अनभुव कȧ, उसका जीवÛत ‘लाइव 
टेͧलकाèट’ भी है । यह सव[ͪ वǑदत है ͩक Ǔनराला जी को अपने जीवन मɅ ǒğमुखी संघष[ झेलना पड़ा 
था । यह संघष[ एक ओर साǑह×य जगत मɅ अलोचकɉ समी¢कɉ से थी तो दसूरȣ ओर Ĥकाशको से। 
यह संघष[ उस समय और भी Ĥखर हो उठा जब उÛहɅ सामािजक जीवन मɅ भी अनेक ͪवरोधɉ का सामना 
करना पड़ा । इनके अǓतǐरÈत भी जो उनकȧ संघष[ चेतना रहȣ उसका Ĥभावी, मग़ͧम[क एव ंजरा अंकन 
'सरोज èमǓृत' मɅ हुआ है, िजसका ͪववेचन हम Ĥèतुत इकाई मɅ करɅगे । यह सब Ǔनराला जी के åयिÈत×व 
एव ंकृǓत×व के संͯ¢Üत पǐरचय के साथ एव ंउसके बाद भी ͪ वͪवध ǒबÛदओंु मɅ जानकारȣ ɮवारा सभंव 
हो सकेगा ।  

5.2 कͪव-पǐरचय ।  
ͩकसी भी कलाकार व सज[क कȧ रचना कȧ पड़ताल करने से पवू[ उसके रचǓयता कȧ पçृठभूͧम 

जान लेना Ǔनहायत जǾरȣ होता है । Èयɉͩक इसमɅ कोई सÛदेह नहȣ ंͩक रचनाकार के िजस åयिÈत×व 
का Ǔनमा[ण होता है उस पर उसके जीवन व सरकारɉ का Ǔनिæचत Ĥभाव पड़ता है, वहȣ ंयह भी तय 
बात है ͩक रचनाकार और सज[क कȧ सज[ना पर उसके जीवनानभुवɉ का Ĥभाव भी Ĥ×य¢ अĤ×य¢ 
पड़ता है । अत: èपçट है ͩक रचना पर समझ बनाने से पवू[ उसके रͬचयता पर समझ बनायɅ । 

5.2.1 जीवन पǐरचय 

Ǔनराला के नाम से साǑह×य समाज मɅ जाने जाने वाले सूय[कुमार का जÛम बगंाल के मǑहषादल 
मɅ बसÛत पचंमी 29 फरवरȣ 1899 ई. को ͧसपाǑहयɉ के जमादार रामसहाय पंͫ डत के घर हुआ । 
यह उãलेख है ͩक Ǔनराला का मूल गाँवघर गढ़कोला था जो बसैवाड़ े¢ेğ मɅ पड़ता है । 'दखु हȣ जीवन 
कȧ कथा रहȣ' कहने वाले Ǔनराला का बचपन भी दखु के साये मɅ बीता, जब उसकȧ मा ँउÛहे ढाई बरस 
का छोड़कर हमेशा के ͧलए चल बसी । पǐरणामत: Ǔनराला को ͪपता के साथ मǑहषादल मɅ रहना पड़ा। 
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रͪववार को जÛमने के कारण आपका नाम सूय[कुमार रखा गया था । बचपन से हȣ इनके मन पर 
जुझाǾ ͩकसानी संèकृǓत का गहन Ĥभाव पड़ा । Êयारह वष[ कȧ उĨ मɅ इनका ͪववाह मनोहरा देवी 
के साथ कर Ǒदया गया । 

एÖĚेस मे फेल होने पर ͪपता के घर से अलग कर देने पर अब मायके मɅ रह रहȣ प×नी 
को लाकर उनके संग रहने लगे । मनोहरा ने पहले पğु रामकृçण व ͩफर पğुी सरोज को जÛम Ǒदया। 
सरोज के जÛमवष[ मɅ हȣ ͪपता का साथ नहȣ ंरहा । अत: िजÛदगी का कठोर दौर यहȣ से चला । 
जãद हȣ प×नी भी ǒğलोकवासी हो गई । अब Ǔनराला पğु-पğुी को डलमऊ छोड़ èवय ंगढकोला आये। 
यहा ँसे वह दौर भी शुǾ होता है जब उनका कͪव åयिÈत×व ͪ वͪवध अनभुवɉ से गजुरता हुआ Ǔनͧम[त 
हुआ मǑहषादल मɅ परमहंस रामकृçण के ͧशçय ĤेमानÛद से संपक[  हुआ तो दसूरȣ ओर èवाधीनता संĒाम 
के ĤǓत लगाव । गांधीजी के असहयोग आंदोलन से भी पǐरͬचत हु ए । गढ़ाकोला आने पर महवीर 
Ĥसाद ɮͪववेदȣ से संपक[  बढ़ा । जीͪवका कȧ समèया एव ंǓनराले व फÈकड़पनी åयिÈत×व के कारण 
वे एक èथान पर न Ǒटककर कभी बनारस तो कभी कलक×ता आत ेजात े। 1921 के आसपास वे 
समÛवय' के सàपादन से जुड़ े। बगंालȣ रंगकमȸ ͬ गरȣशचÛġघोष व रवीÛġ नाथ टैगोर के साǑह×य से 
भी वे इससे पवू[ हȣ पǐरͬचत हो रहे थे । 

जीवन भर राग और ͪवराग के ɮवÛɮव मɅ रहे Ǔनराला के जीवन के अिÛतम वष[ बड़ी हȣ 
ͪवकट पǐरिèथǓतयɉ मɅ गजुरे । एक ओर शारȣǐरक कçट तो दसूरȣ लàबी मानͧसक ͪवͯ¢Üतता के चलत े
हु ए 1961 मɅ अपनी देह ×यागी । यह अजीब ͪवडàबना है ͩक आज Ǔनराला कȧ रचनाओं को जो 
सàमान ͧमल रहा है, जो सराहना ͧमलȣ है वह Ǔनराला के जीत ेजी न ͧमले सकȧ । 

5.2.2 सजृन -पǐरचय 

Ǔनराला जी कȧ आरंͧभक रचना का कोई èपçट Ĥमाण नहȣ ंहै पर 1961 मɅ रͬचत 'जुहȣ 
कȧ कलȣ' नामक Įृंगाǐरक कͪवता उनकȧ आरंͧभक रचना मानी जा सकती है । यह Úयातåय है ͩक 
उस समय 'सरèवती' पǒğका के सàपादक महावीर Ĥसाद ɮͪववेɮवी ने इस कͪवता को छापने से इÛकार 
कर Ǒदया था । आगे चलकर यहȣ कͪवता मÈुत छÛद कȧ Ĥव×त[क ͧसƨ हु ई और Ǔनराला मÈुत छÛद 
के Ĥèतोता एव ंĤव×त[क कहलाए । 
Ǔनराला कृत काåय संĒह इस Ĥकार है - 
अनाͧमक (Ĥथम) 1923, 'पǐरमल' 1929, 'गीǓतका' 1936, 'अनाͧमका' ɮͪवतीय 1939, 'तुलसीदास' 
1942 'अͨणमा' 1943, 'कुकरमÈुता' 1942, 'बेला' 1946, 'नये प×त'े 1946, 'अच[ना' 1950, 
'अराधना' 1953, ‘गीतगजु’ 1954, ‘सÛÚयाकाकलȣ’ 1969 
कहानी संĒह- 
'ͧललȣ' 1934, 'सखी' 1935, 'सुकुल कȧ बीवी' 1941, 'चतुरȣ चमार' 1945 
उपÛयास 
'अÜसरा' 1931, 'अलका' 1933, ‘Ĥभावती’ 1936, 'ǓनǾपमा' 1936, 'कुãलȣभाट' 1939, 'ǒबãलेसुर 
बकǐरहा' 1942, 'चोटȣ कȧ पकड़' 1946, 'काले कारनामे' 1950, 'चमेलȣ व इÛदलेुखा' (अपणू[) 
अलोचना×मक ͬचÛतन/ Ǔनबधं 
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रवीÛġ कͪवता कानन 1954, ĤबÛध पƬ 1934, Ĥबधं ĤǓतमा 1940, चाबकु 1942, चयन 1957, 
संĒह 1963 
अÛय रचनाओं मɅ बाल साǑह×य व रामायण- महाभारत संबधंी अÛत[कथाएँ आǑद शाͧमल हɇ । 
Ǔनराला मूलत: कͪव है । यɮयͪप वे बहु वèतुèवͧश[नी मेधा के रचनाकार हɇ तदͪप छायावादȣ वभैव 
सàपÛन व तदरुान यथाथ[बोध कȧ रचनाओं मɅ उनका समĒ काåय है साǑह×य आलोͩकत है । 
उनकȧ ÉयाǓत को अͧभवͬध[त करने वालȣ रचनाओं मɅ जुहȣ कȧ कलȣ, जागो ͩफर एक बार, बादल राग, 
तोड़ती प×थर ͪवधवा व ĤबÛधा×मक औदा×य कȧ दȣघ[ कͪवताओ मɅ राम कȧ शिÈत पजूा, सरोज èमǓृत, 
तुलसीदास आǑद Ĥमुख हɇ । 
Ǔनराला काåय मे एक ओर Ĥेम, Įृंगार, ĤकृǓत सौÛदय[ के रंग हɇ तो दसूरȣ ओर ͪ वġोहȣ चेतना । एक 
ओर èवजीवन का कठोर संघष[ है और सामािजक ͪ वरिÈत तो दजूी ओर वयैिÈतक संͧसÈती व कǾण 
कȧ धारा । अत: ͪवराग उनके काåय मɅ साकार हु ए ।  

5.3 सरोज èमǓृत : सामाÛय पǐरचय 
1935 मɅ रͬचत 'सरोज èमǓृत' Ǔनराला के काåय संĒह 'अनाͧमका' मɅ संकͧलत है । यह 

Ǔनराला कȧ हȣ नहȣ अͪपत ुǑहÛदȣ काåय इǓतहास कȧ अ×यÛत मह×वपणू[ कृǓत है िजसे कͪव ने अपनी 
पğुी सरोज कȧ बीमारȣ के कारण हु ई असामǓयक म×ृयु के उपराÛत उसकȧ èमǓृत मɅ कǾण धारा से 
Įदांजͧल देते रचा है । यह रचना ǑहÛदȣ साǑह×य कȧ शोक गीता×मक अनपुम व ͪवͧशçट रचना है 
। इसमɅ एक ओर पğुी के ĤǓत Ĥेम कȧ सहज झलक ͧमलती है वहȣ दसूरȣ ओर कͪव के åयिÈतगत 
जीवन का बहु मुखी कठोर संघष[ भी । इस कͪवता कȧ अंतरवèत ुएव ंमलू संवेदना को केÛġȣय भाव 
के Ǿप मɅ इन पिंÈतयɉ से समझा जा सकता है । 

''दखु हȣ जीवन कȧ कथा रहȣ 
Èया कहू ँआज जो नहȣ ंकहȣ'' 

इसके अǓतǐरÈत मा ँके अभाव करȣ पǓूत[ का Ĥयास करता ͪपता Ǔनराला अपने कठोर दखु, ͪवषाद, 
åयथ[ता, बोध, हताशा, अवसाद, ÊलाǓन, ͩककत[åयͪवमूढता व अͩकंचनता को गहनतम भाव संवेगɉ 
से इन शÞदɉ मɅ अͧभåयिÈत करता है । 

धÛधे, मɇ ͪपता Ǔनरथ[क था । 
कुछ भी तेरे Ǒहत न कर सका । 

कͪवता मɅ ͪवͪवध घटनाओं का Þयौरा सघन भावɉ के संतुͧलत उतार-चढ़ाव के साथ गहन आतंǐरक 
अÛवय व संगठन के साथ हुआ है ।  

5.4 काåय वाचन 
सरोज - èमǓृत 
उनͪवश पर जो Ĥथम चरण 
तेरा वह जीवन - ͧसधं ु- तरण: 
तनये, लȣ कर ǺÈपात तǾण 
जनक से जÛम कȧ ͪवदा अǾण! 
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गीते, मेरȣ, तज Ǿप-नाम 
वर ͧलया अमर शाæवत ͪवराम 
परेू कर शुͬचतर सपया[य 
जीवन के अçटादशाÚयाय 
चढ़ म×ृयु-तरͨण पर तणू[-चरण 
कह - 'ͪपत: पणू[ आलोक वरण 
करती हू ँमɇ, यह नहȣ ंमरण, 
सरोज' का ÏयोǓत: शरण तरण 
धÛय, मɇ ͪपता Ǔनरथ[क था, 
कुछ भी तेरे Ǒहत न कर सका!  
जाना तो अथा[गमोपाय 
पर रहा सदा संकुͬचत - काय 
लख कर अनथ[ आͬथ[क पथ पर 
हारता रहा मɇ èवाथ[ - समर । 
शुͬचत,े पहनाकर चीनांशुक 
रख सका न मुझ ेअत: दͬधमुख ।  
¢ीण का न छȤना कभी अÛत, 
मɇ लख न सका वे Ǻग ͪवपÛन, 
अपने आँसुओं अत: ǒबिàबत  
देखे हɇ अपने हȣ मुख- ͬचत । 
तब भी मɇ इसी तरह समèत 
कͪव - जीवन मɅ åयथ[ भी åयèत 
ͧलखता अबाध गǓत मÈुत छÛद, 
वापस कर देते पढ़ स×वर पर सàपादकगण ǓनराÛद 
दे एक -पिंÈत- दो मɅ उ×तर 
लोटȣ रचना लेकर उदास 
ताकता हुआ मɇ Ǒदशाकाश  
बठैा ĤाÛतर मɅ दȣघ[ Ĥहर 
åयतीत करता था गनु-गनु कर 
सàपादक के गणु; यथाßयास  
पास कȧ नोचता हुआ घास 
अ£ात फɅ कता इधर-उधर 
भाव कȧ चढ़ȣ पजूा उन पर 
धीरे -धीरे ͩफर बढ़ा चरण, 
बाãय कȧ केͧलयɉ का Ĥांगण 
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कर पार, कंुज- ताǾÖय सुघर,  
आई लावÖय - भार थर-थर 
काँपा कोमलता पर सèवर 
Ïयɉ मालकोश नव वीणा पर; 
नशै èवÜन Ïयɉ त ूमÛद - मÛद 
फूटȣ ऊषा जागरण छÛद, 
काँपी भर Ǔनज आलोक - भार 
काँपा वन, काँपा Ǒदक्-Ĥसार । 
वे जो यमुना के-से कछार 
पग फटे ǒबवाई के, उधार 
खाये के कम मुख Ïयɉ, ͪपये तेल  
चमरौधे जूत ेसे सकेल 
Ǔनकले, जी लेत,े घोर-गÛध 
उन चरणɉ को मɇ यथा अÛध 
कल ēाण-Ĥाण स रǑहत åयिÈत 
हो पूजं ूऐसी नहȣ ंशिÈत । 
ऐसे ͧशव से ͬगǐरजा-ͪववाह 
करने कȧ मुझकɉ नहȣ ंचाह । ''  
तुम करɉ Þयाह, तोड़ता Ǔनयम 
मɇ सामािजक योग के Ĥथम, 
लÊन के; पढँूगा èवय ंमंğ 
यǑद पंͫ डतजी हɉगे èवतंğ । 
जो कुछ मेरे, वह कÛया का, 
Ǔनिæचय समझो, कुल धÛया का । '' 
आये पंͫ डतजी, Ĥजावग[, 
आमंǒğत साǑह×यक, ससग[ 
देखा ͪववाह आमूल नवल, 
तुझ पर शुभ पड़ा कलश का जल । 
देखती त ूमुझ ेहँसी मÛद 
हɉठɉ मɅ ǒबजलȣ फँसी, èपÛद 
उर मे भर झूलȣ छͪव सुÛदर 
ͪĤय कȧ अशÞद Įृंगार - मुखर  
त ूखुलȣ एक उÍÎवास-संग, 
ͪवæवास-èतÞध बँध अंग अंग 



87 
 

नत नयनɉ से आलोक उतर 
काँपा अधरɉ पर थर-थर-थर । 
देखा मɇने, वह मूǓत[ -धीǓत 
मेरे वसÛत कȧ Ĥथम गीǓत- 
Įृंगार, रहा जो Ǔनराकार, 
रस कͪवता मɅ उÍÎवͧसत-धार 
गाया èवगȸया-ͪĤया-संग- 
भरता Ĥाणɉ मɅ राग रंग, 
रǓत-Ǿप ĤाÜत कर रहा वहȣ, 
आकाश बदल कर बना महȣ 
मा ँकȧ कुल ͧश¢ा मɇने दȣ, 
पçुप -सेज तेरȣ èवय ंरची, 
सोचा मन मɅ, ''वह शकुÛतला, 
पर पाठ अÛय यह, अÛय कला । ' 
कुछ Ǒदन रह गहृ त ूͩफर समोद  
बठैȤ नानी कȧ èनेह-गोद । 
मामा-मामी का रहा Üयार, 
भर जलद धरा को Ïयɉ अपार; 
वे हȣ सुख दखु मɅ रहे Ûयèत, 
तेरे Ǒहत सदा समèत, वयèत; 
वह लता वहȣ ंकȧ, जहा ँकलȣ 
त ूͨखलȣ, èनेह से Ǒहलȣ, पलȣ, 
अÛत भी उसी गोद मɅ शरण 
लȣ, मूँदे Ǻग वर महामरण! 
मुझ भाÊयहȣन कȧ त ूसàबल, 
यगु वष[ बाद जब हु ई ͪवकल, 
दःुख हȣ जीवन कȧ कथा रहȣ 
Èया कहू ँआज, जो नहȣ ंकहȣ! 
हो इसी कम[ पर वėपाज 
यǑद धम[, रहे नत सदा माथ 
इस पथ पर, मेरे काय[ सकल 
हɉ ħçट शीत के-से शतदल! 
कÛये, गत कमȾ का अप[ण 
कर, करता मɇ तेरा तप[ण!  
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5.5 ससÛदभ[ åयाÉया  
सरोज èमǓृत का लàबी कͪवता का आपने वाचन ͩकया । अब Ĥमुख अंशɉ कȧ ससÛदभ[ åयाÉया 

Ĥèतुत है -  

5.5.1 'उनͪवश पर जो Ĥथम चरण...................... शरण-तरण । 

तेरा जीवन वह जीवन-ͧसÛद-ुतǾण 
तनये, लȣ कर ǺÈपात तǾण 
जनक से जÛम कȧ ͪवदा अǾण! 
गीते, मेरȣ, तज Ǿप नाम 
वर ͧलया अमर शाæवत ͪवराम, 
परेू कर शुͬचतर सपया[य 
जीवन के अçटादशाÚयाय 
चढ़ म×ृयु तरͨण पर तूण[ चरण  
कह- ''ͪपत: पणू[ आलोक वरण 
करती हू ँमɇ, यह नहȣ ंमरण 
'सरोज' का ÏयोǓत: शरण- तरण 

संदभ[ व Ĥसंग - 
उपयु [Èत काåयातरण आधुǓनक काल के महान ्कͪव महाĤाण Ǔनराला कȧ लàबी कͪवता 'सरोज 

èमǓृत' के Ĥथम अनÍुछेद से अवतǐरत है । यह रचना ǑहÛदȣ साǑह×य कȧ जगत ्कȧ नहȣ ंअͪपत ुͪवæव 
काåयेǓतहास कȧ Ĥͧसƨ रचना है । ǑहÛदȣ साǑह×य कȧ तो इसͧलए ͩक शोक गीत है और ǑहÛदȣ मɅ 
इन तरह कȧ शोक गीता×मक रचना Ĥकरण मɅ नहȣ ंआई । ͪ वæव साǑह×य कȧ ͪ वͧशçट रचना इसͧलए 
ͩक अब तक Ĥेͧमका, प×नी या Ĥेम संबधंी कȧ म×ृयु पर तो काåय या शोक गीत ͧलखे गये है, लेͩकन 
पğुी ͪ वयोग मɅ शोक मɅ रͬचत यह अपने तरह कȧ एक माğ अलग एव ंखास रचना है । 18 वष[ कȧ 
उĨ मɅ हȣ Ǔनराला जी एक माğ पğुी सरोज जब बीमारȣ के कारण म×ृयु को वरण करती है तो उसका 
अभाव Ǔनराला जी को åयͬथत कर देता है । उस Ĥसंग मɅ उÈत पिंÈतयɉ मɅ कͪव ने अपने भाव संवेगɉ 
को वचैाǐरक संæलेषण के साथ Ĥèतुत ͩकया है - 
åयाÉया - 

Ǔनराला कहत ेहै ͩक अठारह वष[ परेू होने पर और उÛनीसवɅ मɅ Ĥवेश करत ेहȣ तुमने संसार 
सागर से अपने को तार ͧलया । हे पğुी! तुमने अपने ͪपता से जÛम से ͪवदाई लेकर तǾणाई मɅ हȣ 
जीवन-संध ुको तारकर Ǻिçटपात कर ͧलया । कͪववर सरोज को पͪवğ गीता के Ǿप मɅ संबंͬ धत करत े
हु ए कहता है ͩक हे मेरȣ गीते! तुमने अपने नाम और Ǿप को ×यागकर हमेशा के ͧलए अमरता भरा 
ͪवराम ले ͧलया । गीता कȧ तरह पͪवğ तुमने अपने जीवन के अठारह अÚयायɉ को गीता कȧ पͪवğता 
कȧ तरह परूा कर ͧलया । 
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कͪववर एक ͪपता के ǿदय के कǾण èपदंन के साथ कहत ेहɇ ͩक अपने ͪपता से पहले सरोज 
ने म×ृयु का वरण इसͧलए ͩकया ͩक जब वे बढ़ुापे मɅ अ×यÛत कृश एव ंबलहȣन हो जाएँगे, तो वह 
उÛहɅ सहारा देकर इस अंधकार भरे भवसागर को पार करा सकेगी । 

Ǔनराला एक ͪपता का èपिÛदत एव ंभाव संवेगɉ से आÜलाͪवत मगर संतुͧलत ǿदय बुͪ ƨ से 
कहत ेहै ͩक वाèतव मɅ यह सरोज कȧ म×ृयु नहȣ ंहै । अͪपत ुउस परम ÏयोǓत कȧ शरण मɅ सरोज 
कमल ÏयोǓत का तरण है, महाशिÈत के Ĥकाश मɅ ͧमलन है । 
ͪवशेष - 

1. अपनी पğुी कȧ म×ृयु कȧ ठोस यथाथ[ घटना को कͪववर Ǔनराला ने दाश[Ǔनक उदातता से जोड़ा 
है । सरोज कȧ अठारह वष[ परेू कर म×ृयु कȧ शरण मɅ जाने को पͪवğ गीता के अठारह अÚयायɉ 
के पणू[ करने मɅ देखा है । 

2. इस अंश कȧ åयाÉया मे डॉ. नÛद ͩकशोर नवल ͧलखत ेहै ͩक Ǔनराला ने इस घटना को 
अलौͩकक Ǿप Ĥदान ͩकया है और कहा है ͩक सरोज मरȣ नहȣ ंहै, उसने तो पणू[ आलोक 
(Ħहम Ĥकाश) का वरण ͩकया है । यह तो ÏयोǓत से ͨखलने वाले सरोज अथा[त ्कमल का 
ÏयोǓत मे लȣन हो जाना है। 

3. शैलȣ अ×यÛत माͧम[क, Ĥभावो×पादक एव ंसिæलçटा×मक है । Ǔनराला कȧ ͪ वͧशçट भाव भूͧम 
है, उनकȧ अपनी अलग रचना शैलȣ है, जो वहाँ भी Ǒदखाई देती है । सामाͧसक शÞदावलȣ, 
छायावादȣ शैलȣ का शÞद ͪवघान ÚवÛया×मकता, ͪवͧशçट शÞद चयन आǑद इस अंश कȧ 
शैिãपक ͪवशेषताएँ है । 

5.5.2 धÛये, मɇ ͪपता ...........................मुख ͬचत । 

धÛये, मɇ ͪपता Ǔनरथ[क था, 
कुछ भी तेरे Ǒहत न कर सका । 
जाना तो अथा[गमोपाय 
पर रहा सदा संकुͬचत काय 
लख कर अनथ[ आͬथ[क पथ पर 
हारता रहा । मɇ èवाथ[ समर । 
शुͬचत,े पहनाकर चीनाशुकं 
रख सका न तुझ ेअत: दͬधमखु । 
¢ीण का न छȤना कभी अÛन 
मɇ लख सका वे Ǻग ͪवपÛन 
अपने आँसुओं अत: ǒबिàबत 
देखे हɇ अपने हȣ मुख - ͬचत 

संदभ[ एव ंĤसंग 
Ĥèतुत काåयाशं सूय[काÛत ǒğपाठȤ Ǔनराला ɮवारा 1935 मɅ रͬचत लàबी शोक गीता×मक 

कͪवता ‘सरोज èमǓृत’ के दसूरे अनÍुछेद से अवतǐरत है । यहा ँͪपता के Ǿप मɅ Ǔनराला अपनी अवशता, 
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आ×मÊलाǓन, Ǔनराशा, असमथ[ता पर दखुी होत ेहु ए बेटȣ से कहत ेहɇ ͩक मɇ तेरे ͧलए कुछ भी अÍछा 
नहȣ ंकर सका । 
åयाÉया 

Ǔनराला को अपने मन कȧ गहराइयɉ से यह महससू होता है ͩक वे अपनी पğुी के ĤǓत ͪ पता 
के Ǿप मɅ अÍछȤ देखभाल न कर सकɅ  । वे शुǾ कȧ पिंÈतयɉ मɅ कहत ेहै ͩक मेरा तुàहारे ͧलए ͪ पता 
होना बेकार हȣ था, Ǔनरथ[क था, Èयɉͩक मɇ तेरे ͧलए कुछ भी बेहतर न कर सका । वे कहत ेहɇ ͩक 
मɇ सदैव हȣ जीवन मɅ धन कमाने के उपाय करता रहा, असमथ[ रहा । हमेशा हȣ मɇ अपने आप मɅ 
ͧसमटा रहा । अथा[त भाव यह है ͩक मेरे पास सीͧमत संसाधन रहे । अथ[ के ͧलए, धन ĤािÜत के 
ͧलए सदा हȣ गभंीर Ĥयास ͩकए पर मɇ अपने को हमेशा हȣ, Ǔनरथ[क पǐरĮम करता पाता था । धन 
कȧ ĤािÜत के सारे Ĥयासɉ मɅ मɇ नाकाम रहा । अपने Ǒहताथ[ कुछ कर पाने मɅ सदैव हȣ असमथ[ रहा 
और एक तरह से अपने Ǒहत (èवाथ[) के ͧलए लड़ ेयƨु मɅ परािजत हुआ । 

Ǔनराला पğुी सरोज को संबोͬधत करत ेहु ए कहत ेहै ͩक है पͪवğे! मैने तुàहे कभी भी अÍछे 
और रेशमी वèğ नहȣ ंपहनाए । तुàहे दधू दहȣ भी भलȣ Ĥकार से न ͨखला सका । भाव यह है ͩक 
चाहत ेहु ए भी; असमथ[ता, आͬथ[क ͪवपÛनता के चलत ेहु ए न अÍछा पहना सका और न हȣ अÍछा 
ͨखला सका । 

आगे कȧ पिंÈतयɉ मɅ Ǔनराला अथȾपाय न कर पाने का èपçट और यथाथ[ कारण बतात ेहɇ। 
वे कहत ेहै ͩक मɇ ͩकसी आभवĒèत या गरȣब का अÛन छȤनकर ͩकस तरह से पसेै या धन एकǒğत 
कर सकता था? अथा[त नहȣ ंहȣ । मɇ कभी गरȣब और असहाय को ͪवपÛन और अभावĒèत, गरȣब 
और आँस ूभरȣ िजÛदगी जी रहा था, तो मुझ ेउन लोगɉ कȧ िजÛदगी भी वसेै हȣ लगी । जैसा मɇ èवय ं
ͪवपÛन, अͩकंचन व अभावĒèत रहा मɇने औरɉ को भी वसैा हȣ पाया; ͩफर मɇ कैसे अथ[ संͬचत कर 
सकता था? 
ͪवशेष - 
1. Ĥèतुतांश मɅ कͪववर Ǔनराला अपनी पğुी के Ǔनधन पर उसके जीत ेजी उसके ͧलए कुछ न कर 

पाने पर कǾण ͪवगͧलत ǿदय से ͪवलाप करत ेहɇ । सामÛतवादȣ व परàपǐरत भारतीय पǐरवेश 
मɅ यह अ×यÛत उãलेखनीय बात है ͩक एक ͪपता अपनी पğुी के ͧलए कुछ न कर पाने पर 
आ×मåयͬथत होता है और ÊलाǓन भाव से भर-उठता है । वे èपçट कहत ेहै ͩक ͪवपÛनता के 
कारण मɇ तुझ ेअÍछा ͨखला ͪपला न सका और नहȣ ंतुàहारे योÊय होत ेहु ए भी Įेçठ (रेशमी) 
वèğ नहȣ ंपहना सका । 

2. कͪवतांश के अंǓतम चरण मɅ Ǔनराला कȧ सǿदयी जनवादȣ, यथाथ[ बोध व कǾणा संवͧलत संवेदना 
èपçटत: इस तरह åयÈत हु ई है ͩक मɇ आͨखर कैसे अथȾपाज[न करता? Èयɉͩक Ǔनम[मता से गरȣबो 
का हक छȤनकर, उनके मुँह का कैसे छȤनकर हȣ धनाज[न ͩकया जा सकता था, और वे ऐसा कदाͪप 
न कर सकत ेथे । खास तौर पर इसͧलए ͩक वे èवय ंभी गरȣब थे, और उनके दद[ को समझते 
थे । 
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3. भाषा शैलȣ Ĥसगानकूुल एव ंभावो×तजेक है । Ĥाय: सरल व Ĥसाद गणुयÈुत शÞदावलȣ ĤयÈुत 
हु ई है । त×सम शÞदावलȣ का Ĥभावी अंकन हुआ है । शैलȣ भावानकूुल, ͬचğा×मक एव ं‘लाइव 
टेͧलकाèट’ कȧ ǒबàबधमȸ है । 

5.5.3 ब भी मɇ ..................... पजूा उन पर । 
तब भी मɇ इसी तरह समèत 
कͪव जीवन मɅ åयथ[ भी åयèत 
ͧलखता अबाध गǓत मुÈत छÛद, 
पर सàपादकगण ǓनरानÛद 
वापस कर देते पढ़ स×वर 
दे एक - पिंÈत - दो मे उतर । 
लौटȣ रचना लेकर उदास 
ताकता हुआ मɇ Ǒदशाकाश 
बठैा ĤाÛतर मɅ दȣघ[ Ĥहर 
åयतीत करता था गनु गनु कर 
सàपादक के गणु; यथाßयास 
पास कȧ नोचता हुआ घास 
अ£ात फɅ कता इधर-उधर 
भाव कȧ चढ़ȣ पजूा उन पर 

ससÛदभ[ åयाÉया- 
Ĥèतुत काåय कȧ पिंÈतया ँĤͧसƨ छायावादȣ कͪव Ǔनरालाकृत 'सरोज èमǓृत' से अवतǐरत है। 

सरोज èमǓृत मɅ यɮयͪप कͪव ने मुÉयत: अपनी पğुी कͪव सरोज के असमय Ǔनधन पर कǾणाकͧलत 
ǿदय से Įदांजͧल अͪप[त करत ेहु ए अपने पवू[ कमȾ से तप[ण ͩकया है । लेͩकन साथ हȣ इस कृǓत 
मɅ Ǔनराला का ğय èतर पर हुआ संघष[ भी åयÈत हुआ है । यह संघष[ èवय ंअपने से, साǑहि×यक 
समाज से और अपने जातीय संघष[ से था । Ĥèततुांश मɅ Ǔनराला ने साǑहि×यक संघष[ का यथाथ[ मगर 
माͧम[क अंकन ͩकया है । 
åयाÉया – 

åयÊंय शैलȣ मɅ Ǔनराला अपनी मतृ पğुी को संबोͬधत करत ेहु ए साǑह×य वग[ के साथ हु ए 
कड़वे अनभुव को बया ंकर रहे हɇ । वे ͧलखत ेहɇ ͩक यɮयͪप मɇ कͪव जीवन मɅ åयथ[ मɅ åयèत रहा, 
तदाͪप मɇ ǒबना Ǿके, लगातार मÈुत छंद मे रचनाएँ करता रहा । भाव यह है ͩक मुÈत छÛद कȧ 
रचनाओं मɅ रचना को Ǔनराला तो èवाÛतः सुख ͧमलता था लेͩकन साǑहि×यक समाज के ͧलए वह 
बेकार पǐरĮम था, Èयɉͩक उनके ͧलए वह मह×वहȣन एव ंउपेͯ¢त था । 

Ǔनराला मुÈत छÛद कȧ कͪवताएँ रच-रचकर छपने के ͧलए ͪवͧभÛन सàपादकɉ को Ĥेͪषत 
करत ेथे, लेͩकन जैसे सàपादकɉ को तो उसकȧ रचनाओं मɅ ǒबãकुल भी रस व आनÛद ĤाÜत नहȣ ं
होता था, इसͧलए वे तो उनकȧ रचनाओं को शीēता से एक-दो पिंÈत मɅ यह उ×तर देकर ͩक रचना 
छपने योÊय नहȣ ंहै, या èथानाभाव मɅ नहȣ ंछप सकती; आǑद ͧलखकर लौटा देते थे । 
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Ǔनराला आगे कȧ पिÈतयɉ मɅ कहत ेहै ͩक वे वापस हु ई रचनाओं को लेकर उदासी के भाव 
से आकाश व चारɉ Ǒदशाओ मɅ ताकत ेथे, देखत ेथे । अथा[त ्एक Ĥकार से Ǔनराशा भाव से उन लौटȣ 
हु ई रचनाओं को लेकर लàबे समय तक बठेै रहत े। वे बठेै - बठेै सàपादक के गणुɉ के बारे मɅ सोचत।े 
åयÊंय एव ंमलू भाव यह है ͩक उÛहɅ सàपादकɉ के मूख[तापणू[ Ǔनण[य पर आæचय[ होता ͩक वे आͨखर 
ͩकस कारण से रचनाओं को लौटा रहे हɇ । शायद उÛहɅ गणु दोष कȧ परख हȣ नहȣ ंहै । 

इस Ĥकार से लौटȣ रचनाओं को लेकर ͬचिÛतत मुġा मɅ बठेै रहने का उÛहे जैसा अßयास 
सा हो गया था । वे जब अकेले मɅ ऐसे मɅ बठैत ेतो आस पास कȧ घास को नɉच नɉचकर इधर उधर 
फɅ कत े। मानɉ यह घास सàपादकɉ के भावɉ पर अिज[त हो रहȣ हो । 
ͪवशेष - 
1. यह Úयातåय है ͩक Ǔनराला को अपनी मुÈत छÛदȣय रचनाओं के Ĥकाशन के ͧलए बहु त संघष[ 

करना पड़ा । अͬधकाशत: सàपादकगण उनकȧ मुÈत छÛद मɅ रची रचनाओं को लौटा देत ेथे । 
ऐसी मन िèथǓत मɅ वे सàपादकɉ के बारे मɅ सोचत े। एक Ĥकार से åयÊंय है ͩक उÛहɅ उनकȧ 
योÊयता व गणुो पर सÛदेह होता, वे आæचय[ करत े। 

2. कͪव ɮवारा रचनाओं के लौटाने पर घास नɉचकर इतèतत: फɅ कना पणू[त: मनोव£ैाǓनक ͩĐया 
पर आधाǐरत है । 

3. भाषा शैलȣ भाव, ͪवचार एव ंĤसगानकूुल है । Ĥवाहा×मकता का गणु है । 
4. कͪव जीवन के अनभुव बड़ ेहȣ बेबाकȧ से Ĥèतुत हु ए है । 

5.5.4 धीरे धीरे बढ़ा चरण...................... Ǒदक् Ĥसार । 

धीरे धीरे ͩफर बढ़ा चरण 
बाãय कȧ केͧलयɉ का Ĥांगण 
कर पार, कंुज - ताǾÖय सुघर  
आई, लावÖय भार थर थर 
काँपा कोमलता पर सèवर 
Ïयɉ मालकोश नव वीणा पर 
नशै èवÜन Ïयɉ त ूमÛद मÛद 
फूटȣ ऊषा जागरण -छÛद 
काँपी भर Ǔनज आलोक - भार 
काँपा वन, काँपा Ǒदक्- Ĥसार । 

ससÛदभ[ åयाÉया 
उपयु [Èत काåयावतरण Ǔनराला कृत ‘सरोज èमǓृत’ नामक दȣघ[ कͪवता से उƨृत है । इस अंश 

मɅ कͪववर Ǔनराला बाãयावèथा कȧ सरोज को èमतृ करने के Đम मɅ अब यहा ँउसकȧ तǾणाई/ 
ͩकशोरावèथा के शारȣǐरक सौçठव/ सौÛदय[ का मया[Ǒदत व संतुͧलत अंकन कर रहे है । आलोचको 
ने इस भाग को Ǔनराला के ͧलए अिÊन परȣ¢ा माना है, Èयɉͩक पğुी के सौÛदय[ का जो अंकन है 
। और इसमɅ Ǔनराला को ǓनःसÛदेह सफलता ͧमलȣ है । 
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åयाÉया 
Ǔनराला कहत ेहै ͩक सरोज बाãयावèथा मɅ नानी के घर Đȧडाएँ करती हु ई धीर धीरे बड़ी हु ई 

और तǾणावèथा मɅ पहु ँची । अब उसे शरȣर पर थर थर लावÖय (सौÛदय[) अवतǐरत हुआ तो उसकȧ 
कोमल काया उसके भार से जैसे काँप उठȤ । यह ठȤक वसैा था जैसे ͩकसी नई वीणा पर मèती भरा 
मालकोश राग बजाया गया हो जो, उसके तारɉ को कँपाता है । 

सरोज इस अवèथा मɅ आकर बड़ ेहोना ठȤक उसी Ĥकार था जैसा राǒğ के èवÜन के बाद 
Ĥात: कȧ ऊषा का आगमन होता है, जागरण होता है । यहा ँकͪव पनु: इस बात को कहत ेहै ͩक 
िजस तरह सरोज लावÖय से थर थर काँपी, ठȤक उसी तरह ऊषा भी Ĥात: काल के जागरण व आलोक 
के भार से काँप उठती है । सरोज के साथ लावÖय भार से आकाश, पØृवी, व¢ृ कͧलकाएँ और ͩकसलय 
पुजं सभी उसके पǐरचय से ͨखल उठे । 
ͪवशेष - 
1. उÈतांश कȧ åयाÉया मɅ नÛदͩकशोर नवल कहत ेहै ͩक यह सौÛदय[ िजतना सूêम है उतना हȣ 

जǑटल भी । बाãयावèथा सपाट मैदान थी, िजससे Đȧड़ा कȧ जाती है, तो तǾणावèथा हरा-भरा 
बाग, व¢ृ पर वासंती सुषमा कȧ तरह सरोज पर तǾणावèथा का लावÖय अवतǐरत हुआ । नवल 
जी ने इस वण[न को ǒबहारȣ के सोभा हȣ के भार से अͬधक सूêम बताया है और कहा है ͩक 
ǒबहारȣ का वण[न रȣǓतकाल अǓतरेक से पणू[ है तो Ǔनराला का छायावादȣ शैलȣ का व अ×यÛत 
èवाभाͪवक । 

2. उÈतावतरण से यह सुͪवǑदत होता है ͩक Ǔनराला जी को सगंीतशाèğ का सूêम व गहरा £ान 
था इसीͧलए मालकोश राग नई वीणा पर बजाने से कँपन होने कȧ ĤͩĐया को ͩकशोरवय के लावÖय 
से जोड़ा है । यǑद हम Ǔनराला कȧ जीवनी के बारे मɅ जानɅ तो तØय Ĥमाͨणत भी हो जाता है। 

3. यहा ँ'लावÖय भार' - 'आलोक भार' और Ǒदक् Ĥसार का कँपन बहु त मह×वपणू[ है Èयɉͩक यह 
सरोज के सौÛदय[ को åयापकता एव ंĤमाͨणकता देते हɇ । 

4. भाषा-शैलȣ पणू[त: छायावादȣ ला¢ͨणकता, शÞद ͪवधान व भाव सौÛदय[ से पǐरपणू[ है । 

5.5.5 वे जो यमुना के से कछार ...................... मुझकɉ नहȣ ंचाह । 

'वे जो जमुना के से कछार 
पद फटे ͪववाई के; आधार 
खाये के मुख Ïयɉ, ͪपये तेल 
चमरौधे जूत ेसे सकेल 
Ǔनकले, जी लेत,े घोर गधं 
उन चरणɉ को मɇ यथा अंध 
कल ēाण - Ĥाण से रǑहत åयिÈत 
हो पजँू, ऐसी नहȣ ंशिÈत 
ऐसे ͧशव से ͬगǐरजा - ͪववाह 
करने नहȣ मुझकɉ कȧ चाह ।'' 
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Ĥसंग एव ंसंÛदभ[ 
Ĥèतुत काåय कȧ पिंÈतया ँछायावाद के Ĥमुख कͪव सूय[काÛत ǒğपाठȤ Ǔनराला कȧ लàबी कͪवता 

‘सरोज èमǓृत ’ से अवतǐरत है । Ĥèतुत रचना मɅ Ǔनराला ने अपनी पğुी सरोज के अãपवय मɅ बीमारȣ 
से Ǔनधन होने पर उसको याद करत ेहु ए; उसके बचपन से लेकर 18 वष[ तक कȧ अवèथा तक शादȣ 
सàपÛन होने के आǑद के संèमरणɉ को बहु त हȣ Ĥभावी, सजीव व माͧम[क ढंग से संèमरण Ǿप मɅ 
Ĥèतुत ͩकया है । इस अशं मɅ सरोज के ͪववाह संबधंी Ĥसगं का उãलेख करत ेहु ए कͪव कहत ेहै 
ͩक वे काÛय कुÞज Ħाéमण थे, अत: बेटȣ के ͧलए भी उसी जाǓत मɅ वर ढँूढना था, लेͩकन, वे कनौिजए 
Ħéमणɉ को अपनी लड़कȧ देना नहȣ ंचाहत ेथे, Èयɉͩक वे Ǔनरालानसुार Ħाéमण कुल के ͪ वनाशक एव ं
िजस पल प×तल मɅ खाएँ, उसी मɅ छेद करने वाले थे । 

दसूरȣ ओर यह भी Úयातåय है ͩक Ǔनराला मɅ अÛतजा[तीय ͪ ववाह करने का साहस नहȣ ंथा। 
ͩफर एक बात यह है ͩक भारतीय ͪववाह परàपरानसुार ͪववाह समय काåय का ͪपता वर का पद पजून 
करता है; यह Ǔनराला जैसे 'Ǔनराले' महामानव के ͧलए सभंव न था । इसी पद पजून के संदभ[ मɅ 
Ǔनराला कãपना मɅ एक काÛय कुÞज कुल कुलांगार का एक जोड़ी पाँव आ जाता है, उसी का ͬचğ 
इस अंश मɅ खीचा गया है - 
åयाÉया - 

कͪव काåय कुÞज Ħाéमण के पाँव कȧ कãपना करत ेहɇ ͬचğ खींचत ेहु ए कहत ेहै ͩक उनके 
पाँव ǒबवाई सɅ फटे है, ठȤक वसेै हȣ जैसे गमȸ मɅ यमुना नदȣ के कछार फटत ेहɇ । इतना हȣ नहȣ ं
उनके परै ऐसे हɇ जैसे कज[ खाए हु ए बेबस दȣनताĒèत åयिÈतयɉ के मु ंह होते है । वे परै ऐसे है जैसे 
अभी अभी तेल ͪपये हु ए चमरौधे (चमड़ ेके हèतǓनͧम[त जूत)े से बाहर Ǔनकले हɇ इतना हȣ नहȣ ंवे 
ͧसमटे हु ए भी और तेज दगुɍध से Ĥाण घोटने वाले हɇ । 

Ǔनराला अपने ͪवͧशçट åयिÈत×व के अनकूुल यहा ँकहत ेहɇ ͩक िजस åयिÈत कȧ ēाण और 
समèत संवेदनाएँ समाÜत हो गई है, जो अंधा है, वहȣ ऐसे पाँवɉ को पजू सकता है । उनमɅ वसैा करने 
का माƧा (शिÈत) नहȣ ंहै । वे ऐसे ͧशव से अपनी सरोज का ͬगǐरजा ͪववाह नहȣ ंकरना चाहत े। 
ͪवशेष - 
1. यहा ँèपçट है ͩक Ǔनराला èवय ंकाÛयकुÞज होत ेहु ए भी अÛय काÛयकुÞज Ħाéमणɉ को पसÛद 

नहȣ ंकरत ेहै; उनके ĤǓत जो उनके सÍचे मनोभाव हɇ, उÛहɅ ईमानदारȣ व बेवाकȧ से Ĥèतुत ͩकया 
गया है । काÛयकुÞजɉ का जीवन èतर भी पता लगता है । 

2. यहा ँचा¢ुष, ēाण एव ंèपश[ तीनɉ ǒबàबो का कãपना शीलता व ͬचğा×मकता से सçुठु एव ंĤभावी 
अंकन हुआ है । 

3. अिÛतम दो पिंÈतयɉ मɅ 'ͧशव' 'ͬगǐरजा' के Ĥतीक लेकर जो गहन åयजंना पारàपǐरक ͧमथक लेकर 
हु ई है वह अ×यÛत Ĥभूͪवçण ुहै । 'ͧशव' शÞद का Ĥयोग åयजनं Ǿप मɅ हुआ है । इस अंश पर 
नÛदͩकशोर नवल ͧलखत ेहै ͩक इन दोनɉ पिंÈतयɉ के सौÛदय[ का ͪवæलेषण इनकȧ सादगी के 
कारण Ĥाय: असंभव है, बस इनमे åयÈत अथाह èनेह और अथाह पीड़ा कȧ ओर संकेत माğ ͩकया 
जा सकता है । 
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5.5.6 तुम करɉ Þयाह,................................... कलश का जल । 

''तुम करɉ Þयाह, तोड़ता Ǔनयम 
मɇ सामािजक योग के Ĥथम 
लÊन के; पढंूगा èवय ंके मंğ 
यǑद पंͫ डतजी हɉगे èवतंğ । 
जो कुछ मेरे, वह कÛया का, 
Ǔनिæचय समझो, कुल धÛया का । ' 
आये पंͫ डतजी, Ĥजावग[ 
आमंǒğत साǑहि×यक, ससग[ 
देखा ͪववाह आमूल नवल 
तुझ पर शुभ पड़ा कलश का जल ।''  

ससÛदभ[ åयाÉया 
उपयु [Èत काåयावतरण Ǔनराला ɮवारा ͪ वरͬचत लàबी कͪवता 'सरोज èमǓृत ' से अवतǐरत है। 

सामािजक रȣǓत - ǐरवाजɉ कȧ Ǿढ़ व बासी परàपराओं को न मानने वाले -èवभाव से अÈखड़ Ǔनराला 
अपनी सरोज का Þयाह अपनी जाǓत से ǒबãकुल हटकर करत ेहɇ । ͧशवशेखर ɮͪववेɮवी नामक इस 
यवुक से हु ए लȣक से अलग Þयाह का अंकन हȣ इस पɮयांश मɅ हुआ है - 
åयाÉया - 

परàपरा से हटकर, रȣǓत-ǐरवाजɉ को तजकर ͪववाह करने कȧ वजह से उस समय पंͫ डतजी 
भी तैयार नहȣ ंहु ए । उसी Ĥसंग मɅ कͪववर Ǔनराला ͪ पता के Ǿप मɅ कहत ेहै ͩक ͧशवशखेर तुम मेरȣ 
बेटȣ सरोज से Þयाह करो, Þयाह के सारे Ǔनयमɉ को तोड़ रहा हू ँ। यह ͪववाह ǒबना लÊन (मुहू त[) 
के होगा । यह सामािजक योग (Þयाह) नये ͧसरे से होगा । यǑद पिÖडतगण ͪववाह के ͧलए तैयार 
न हɉगे तो मɇ èवय ंÞयाह के मंğ पढ़कर बेटȣ कȧ शादȣ कǾँगा Þयाह के समèत कम[काÖड वे अपने 
ढंग से परेू करɅगे । इस Ĥकार से Ǔनराला ͧशवशेखर को Þयाह के ͧलए समझा रहे हɇ या मानͧसक 
तौर पर तैयार कर रहे हɇ । वे यह भी कहत ेहै ͩक यɮयͪप मेरे पास बेटȣ के दहेज मɅ देने को कुछ 
नहȣ ंहɇ ͩफर भी जो कुछ उनके पास है, वे यह समझ ले ͩक वह उनकȧ बेटȣ का हȣ है ।  

Þयाह कȧ शुभ घड़ी भी आई है, पिÖडत जी भी तैयार हु ए, उनके Ǔनकटèथ लोग उपिèथत 
हु ए िजनमɅ साǑहि×यक मÖडलȣ के ͧमğगण भी उपिèथत हु ए, िजनमɅ उनके पड़ोसी प.ं नदंदलुारे वाजपेयी 
भी शाͧमल थे । इन सब लोगɉ ने परूȣ तरह अपने ढंग का नया ͪववाह संèकार देखा और इस तरह 
सरोज पर कलश का पͪवğ जल ͬगरा, अथा[त उसकȧ शादȣ हु ई 
ͪवशेष - 
1. यह उãलेÉय है ͩक èवभाव, ͧसƨाÛत, रȣǓत-नीǓत, काåय ͧसƨाÛत आǑद के अनठेूपन, Ǔनरालेपन 

के कारण हȣ Ǔनराला 'Ǔनराला' कहलाए । 
2. यहा ँèपçट होता है ͩक Ǔनराला पर èवामी ͪववेकानÛद के दश[न का Ĥभाव था इसͧलए वे शादȣ 

Þयाह कȧ Ǿढ़ परàपराओं मɅ यकȧन न करत ेथे । 
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3. यह भी Úयातåय है ͩक अ×यͬधक गरȣबी व अभावĒèतता के कारण Ǔनराला बारात व शादȣ के 
होने वाले झमेलɉ (खचȾ) से परूȣ तरह बचना चाहत ेथे, इसͧलए इस तरह का Þयाह ͩकया । 

4. एक तØय यह भी मह×वपणू[ है ͩक ͧशवशेखर ɮͪववेɮवी से Ǔनराला का पǐरचय अÛय पǐरͬचत 
यवुा ͧमğ दयाशंकर वाजपेयी ɮवारा हुआ था । यɮयͪप वह कनोिजया Ħाéमण था लेͩकन Ǔनराला 
का यवुा ͧमğ व उÛहȣ ंके समतुãय ͪवचारɉ वाला । 

5. भाव भाषा Ĥवाहȣ Ĥसंगानकूुल, Ĥवाहा×मक एव ंĤभावा×मक है । अͧभधा शिÈत से Ĥसादा×मकता 
का गणु Ĥवहमान है । कथा×मकता का आभास भी होता है । लेͩकन ͩफर भी काåया×मा मौजूद 
हɇ । 

5.5.7 मा ँकȧ कुल ͧश¢ा मɇने दȣ .................. महाभरण । 

'मा ँकȧ कुल ͧश¢ा मɇने दȣ 
पçुप सेज तेरȣ èवय ंरची, 
सोचा मन मɅ, ' दह शकुÛतला, 
पर पाठ अÛय यह, अÛय कला । ' 
कुछ Ǒदन रह गह त ूͩफर समोद 
बठैȤ नानी कȧ èनेह गोद 
मामा मामी का रहा Üयार 
भर जलद धरा को Ïयɉ अपार'' 

संदभ[ एव ंĤसंग 
Ĥèतुत काåयावतरण Ĥͧसƨ छायावादȣ कͪव महाĤाण Ǔनराला जी शोक गीता×मक 

संèमरणपरक लàबी कͪवता कȧ रचना 'सरोज èमǓृत' के अिÛतम भाग से अवतǐरत है । ͪववाह के 
Ĥसंग मɅ सरोज को याद करत ेहु ए कͪववर Ǔनराला कहत ेहै ͩक मा ँके अभाव से Þयाह के अवसर 
पर बेटȣ को दȣ जाने वालȣ ͧश¢ा भी मɇने तुàहे èवय ंदȣ ं। 
åयाÉया - 

उÈतांश अ×यÛत माͧम[क एव ंभावपणू[ है । Ǔनराला कहत ेहै ͩक उÛहɉने बेटȣ को मा ँɮवारा 
दȣ जाने वालȣ ͧश¢ा èवय ंदȣ । यहा ँएक तरह से ͪपता ने मात×ृव Ǔनभाकर मात×ृव व ͪपत×ृव दोनɉ 
को साथ[क ͩकया । वे कहत ेहɇ ͩक ऋͪष कÖव ने िजस तरह शकुÛतला कȧ पçुप सेज रची । लेͩकन 
Ǔनराला यह कहत ेकहत ेअपने को तुरÛत अलग करत ेहु ए यह भाव åयिंजत करत ेहै ͩक कÖव का 
पाठ (काय[) और कला (ढंग) वÛय और आष[ (ऋͪष संबधंी) है, पर यह एक ǓनàनमÚयवगȸय अभावĒèत 
गहृèथ ͪपता काय[ और ढंग है! अथा[त कÖव मɅ और मुझमɅ फक[  है । 

दसूरे चरण मɅ कͪव कहता है ͩक शादȣ के कुछ Ǒदनɉ बाद तक तुम आनÛद से अपने घर 
रहȣ और ͩफर अपनी नानी कȧ èनेह गोद मɅ आ बठैȤ । यहा ँǓनराला सरोज के लालन पालन कȧ ओर; 
सुͬधयɉ कȧ रȣल को उãटा घमुाते हु ए कहत ेहɇ ͩक तेरȣ सँभाल मामा-मामी व नाना नानी का अपार 
Üयार ठȤक उस तरह से था जैसे ͩक बादल ढेर सारȣ जल राͧश धरा को सहज हȣ अͪप[त करता है। 
ͪवशेष - 
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1. यह उãलेखनीय है ͩक जãद हȣ Ǔनराला कȧ प×नी मनोरमा के Ǔनधन के कारण Ǔनराला के पğु 
रामकृçण व (छोटȣ) सरोज नानी के घर मामा-मामी के èनेह पणू[ वातावरण मɅ पले बढ़े । इसीͧलए 
यहा ँकͪव ने उस èनेहमय वातावरण को कोमल, लाͧल×यपणू[ व माधुय[मयी भाषा मɅ Ĥèतुत ͩकया 
है । 

2. नÛदͩकशोर नवल ने माँ कȧ कुल ͧश¢ा Ǔनराला ɮवारा देने पर ͧलखा है ͩक ͪपत×ृव कȧ चरम 
पǐरणǓत मात×ृव मɅ होती है । Ǔनराला ने अपने िजस ͪपत×ृव को पहले Ǔनरथ[क कहा है, उसकȧ 
साथ[कता इससे बढकर Èया होगी? 

3. अवतरण कȧ भाषा शैलȣ Ĥसंगानकूुल भावमयी, त×सममयी एव ंĤभावी है । यहा ँघटनाओं के Ĥसंगɉ 
को बड़ी हȣ चतरुाई व सावधानी से मगर सफलता व Ĥभावपणू[ ढंग से ठȤक उस तरह रहे हɇ जैसे 
ͩक ͩकसी Įेçठ ͩफãम का Ǔनमा[ता - Ǔनदेशक 'पट' बदलता है । 

5.5.8 मुझ भाÊयहȣन कȧ त ूसàबल. ....................... मɇ तेरा तप[ण । 

'मुझ भाÊयहȣन कȧ त ूसàबल 
यगु वष[ बाद जब हु ई ͪवकल 
दःुख हȣ जीवन कȧ कथा रहȣ  
Èया कहू ँआज जो नहȣ ंकहȣ 
हो इसी कम[ पर वėपात 
यǑद धम[, रहे नत सदा माथ 
इस पथ पर, मेरे काय[ सफल 
हɉ ħçट शीत के से शतदल! 
कÛये! गत कमɟ का अप[ण 
कर, करता मɇ तेरा तप[ण! 

सÛदभ[ एव ंĤसंग 
Ĥèतुत काåयावतरण Ǔनराला ɮवारा ͪ वचǐरत लàबी कͪवता 'सरोज èमǓृत' से ͧलया गया है। 

यह अंश कͪवता/ कृǓत का अंǓतम अंश है । इसमɅ कͪव और ͪपता Ǔनराला अपनी समĒ भावनाओ 
के Ïवार को समͪप[त कर देत ेहɇ । उनके कठोर व संघष[पणू[ जीवन कȧ दाèता ंव इस कृǓत कȧ आ×मा, 
कͪव कȧ जीवन सÍचाई इस अंश मɅ अवतǐरत हु ई है । एक Ĥकार से यह अंश रचना का सवा[ͬधक 
माͧम[क एव ंĤभावी है । रचना व Ǔनराला ǿदय का समèत दखु, उनकȧ समèत कǾणा, पğुी के ĤǓत 
समèत èनेह धार यहा ँǓनचुड़ जाती है । 
åयाÉया - 

अपने को दभुा[Êयशालȣ मानत ेहु ए Ǔनराला कहत ेहै ͩक त ूमेरे एकाकȧ व नीरस जीवन कȧ 
एकमाğ सहारा थी । तुम तो शादȣ के दो वष[ बाद (ͪवकल) बीमार हो गई । मɇ Èया कहू ँिजसे मैने 
अब तक नहȣ ंकहा िजस जीवन कȧ कथा को मɇ अकेला झेलता रहा, परूȣ िजÛदगी हȣ दखुभरȣ रहȣ 
है । कोई एक दो दखु कȧ बात या घटना हो तो कहू ँढेर सारȣ और अनÛत दखु कȧ दाèता को मɇ 
Èया कहू!ँ और आज तक मɇने कहा भी नहȣ ंहै । शायद कहने से कोई लाभ भी तो नहȣ ं। आगे के 
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अंश मɅ Ǔनराला ओर बझुे मन वाले हɇ । वे अपने हालात के आगे टूट जात ेहɇ । अत: अ×यÛत दःुखी 
मन से कहत ेहɇ ͩक मेरे जीवन के अब तक िजतने भी संͬचत कम[ हɇ उन पर वėपात हो, वे सब 
बेकार व नçट हɉ, यǑद इस पथ पर धम[ मेरे साथ है; अथा[त यǑद मɇ काåय रचना (कͪव कम[) के 
संसार मɅ ऐसे हȣ लगातार सजृनरत रहता हू ँतो मेरȣ िजतनी भी रचनाएँ हɇ वे सब शीत ऋत ुके कमलदल 
कȧ तरह ħçट हो जाएँ; नçट हो जाएँ । तुàहारȣ इस अकाल भीषण म×ृयु पर मɇ अपना समèत काåय 
कम[ अͪप[त कर, हे कÛये! तुàहारा तप[ण करता हू ँतुàहɅ ĮƨाÛजͧल अͪप[त करता हू ँ। 

उÈत अंश कȧ åयाÉया मɅ Ǔनराला साǑह×य के अͬधकृत अÚयेता डॉ. रामͪवलास शमा[ कहत े
है ͩक – यहा ँǓनराला का एक ओर भाÊय के अंक खिÖडत करने का इरादा है, भͪवçय के ĤǓत अशकं 
Ǻिçट है; दसूरȣ ओर कͪवता के अंत मɅ, भाÊय ɮवारा èवय ंखिÖडत होने, अपनी अशंक Ǻिçट कȧ तुलना 
मɅ अǺçट के अͬधक शिÈतशालȣ होने का ͬचğ है । 
ͪवशेष - 
1. इस मत मɅ दो राय नहȣ ंͩक दःुख हȣ जीवन कȧ कथा रहȣ.................अंश सàपणू[ कͪवता कȧ 

केÛġȣय पिंÈतया ँहै; Ǔनराला के समèत जीवन को ǐरफलेÈट करने वालȣ दद[ भरȣ मगर यथाथ[ 
से सàपÈृत पिंÈतया ँहै । Ǔनराला के जीवन के सारे दखु, समèत कǾणा, सारे संघष[ यहाँ आकर 
पूजंीभूत होकर पव[त कȧ तरह कठोर Ǔनराला कȧ छाती को फोड़कर Ïवालामखुी के ͪवèफोट कȧ 
तरह åयÈत होते हɇ । 

2. इस अवतरण के उ×तराƨ[ कȧ åयाÉया डॉ. नÛदͩकशोर नवल ǒबãकुल ͧभÛन तरह से करत ेहɇ । 
उनका कहना है ͩक दखु Ǔनराला का अपना नहȣ ंअͪपत ुसरोज कȧ िजÛदगी का है । वे आगे कहत े
हɇ- ''कम[æग़ील मनçुय और ǓनयǓत का कभी न समाÜत होने वाला संघष[ । मनçुयकम[ ɮवारा इस 
ǓनयǓत को बलपवू[क मोड़कर उसे अपने अनकूुल बनाना चाहता है, ͩकÛत ुमुड़ने के बदले ǓनयǓत 
खुद उसे भीतर से तोड़ देती है । इस अंश पर ͪवशेष चचा[ व ͪवæलेषण आगामी इकाई मɅ यथावसर 
करɅगे । 

3. दसूरȣ पिंÈत मɅ आया 'ͪवकल' शÞद नदंͩकशोर जी के अनसुार अवधी का है । िजसका अथ[ åयाकुल 
न होकर बेकल और बीमार से है । यहा ँĤसंगानसुार सरोज के संदभ[ मे यह अथ[ ͩफट भी बठैता 
है ।  

4. ÚवǓन साàय के साथ कͪवताश कȧ भाषा त×समǓनçठ Ĥभावी एव ंसरस है । Ǔनराला कȧ ͪ वͧशçट 
शÞदावलȣ उÛहɅ अÛय कͪवयɉ से इतर करके ͪवͧशçट बनाती है । यह अंश èपçट है ।  

5.5 शÞदावलȣ  
उनͪवश  – उÛनीस 
ǺÈपात  – Ǻिçटपात, नजर डालना 
तनये  – पुğी 
शुͬचतर  – पͪवğतम 
अçटादशाÚयाय  – अठारह अÚयाय, 18 वष[ कȧ आय ु
तरा[ण  – नाव 
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ÏयोǓत शरण तरण  – अनÛत ÏयोǓत (Ħéम Ĥकाश) कȧ शरण मɅ उƨार 
शत-शत-जज[र  – सैकड़ɉ तरह से पीͫड़त ħçट 
दèुतर तम – दगु[म अंधकार  
èतÞधाÛधकार  – चͩकतया ठहरा देने वाला èतÞभ करने वाला 

अंधकार 
अथा[गमोपाथ  – अथ[/ धन पैदा करने के तरȣके 
èवाथ[ समर  – Ǒहत कȧ लड़ाई 
चीनाशकु – चीन से आयाǓतत ͪवशेष रेशमी वèğ 
दͬधमुख – दधू-दहȣ मÈखन से भरा मुख 
¢ीण – गरȣब, ͪवपÛन, कमजोर 
मुखͬचत – अपने जैसे चेहरे व चǐरğ वाला 
भाèवर – आलोͩकत, दȣÜत 
शर ¢ेप – बाण कȧ नɉक /फलक, Ĥहार 
ची×कारो×कल – उ×कल या Ĥखर ची×काल  
ͪवमला – सरèवती 
उपाज[नक – माना /कमाई  
गौरव – भार  ,बोझ  
अिजर – अभावĒèत )गरȣब का घर(  
Ǔनͧशवासर – रात -Ǒदन   
मोद – ĤसÛनता 
उ×पल Ǻग – कमल दल )कमाल Ǿपी नेğ(  
सैकत ͪवहार – रेल का घमूना 
गहकर – पकड़कर 
चपला – चंचला  ,चतुर  
हासोÍछल – मुèकान से ͨखला हुआ 
ऊͧम[ धवल – पͪवğ èवÍछ लहरे  
लखती – देखती 
ǓनरानÛद – ǒबना ǽͬच व आनंद के 
स×वर – फुतȸ से  ,तुरंत  
Ǒदशाकाश – Ǒदशाएँ व आकाश 
सुǾप – सदȹ कȧ ͨखलȣ हु ई, मनभाǓत सु ंदर धूप  
Ǒदक् – Ĥसारजहां तक Ǒदशाएँ फैलȣ हɇ अथा[त चारɉ और 
ͩकसलय दल – फूलɉ के समूह 
भोगावाती – गंगा नदȣ 
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ͪपक – बाͧलकाकोयल कȧ बेटȣ 
धÛय धाम – अÍछा वर 
शुͬच वर – योÊय वर/ लड़का  
धमȾ×तर – Įेçठ धम[  
सहो×साह – उ×साह सǑहत 
कुलȣगार – कुल को जलाने वालȣ आग 
सकेल – दोनɉ 
चमरौधे – चमडे के जूते (हèतǓनͧम[त मौजड़ी( 
नैͧमि×तक – Ǔनͧम×त /ǓनयǓत का ͩĐयाͪवधान 
आमूल नवल – पूरȣ तरह नया 
समोद – मोद या ĤसÛनता सǑहत 
महामरण – महाम×ृयु, ͪवͧशçट म×ृयु िजसमɅ आ×मा परम ्

ÏयोǓत मɅ लȣन हो जाती हɇ । 
शतदल – कमल दल 
अप[ण – अͪप[त करना, सɋपना 
तप[ण – Įƨांजͧल /तप[ण कȧ ͩĐया 
वेकल – अवधी का शÞद, अथ[-बीमार 

5.5 सारांश 
आपके एक ओर जहा ँसरोज èमǓृत मुÉयांशɉ कȧ åयाÉया समझी; वहȣ ंदसूरȣ ओर रचना के 

केÛġȣय भाव को भी समझा । 'सरोज èमǓृत' कȧ जो मूल सवेंदना है, कͪववर Ǔनराला के एक ͪपता 
के Ǿप मɅ जो भाव अनभुव हɇ उनसे तादा×àय हुआ । Ǔनराला जी गहन कǾणा, भावना, जीवन का 
सतत संघष[ कठोर अनभुव व अͪवरल दःुख धार मɅ भी आप चाहे अनचाहे डूबे । इस तरह रचना के 
मम[ को तो जाना हȣ, यह भी समझा ͩक ͩकस तरह से Ǔनराला का जीवन बहु मुख संघष[ रहा । एक 
ओर åयिÈतगत जीवन अभाव, दाǐरġय व ͪ वपÛनता मɅ बीता वहȣ, उनकȧ èनेहधार मनोरमा भी बहु त 
जãद छोड़ गई । इतना हȣ नहȣ ंवे अपनी जो साǑह×य साधना व मौͧलक काåय कम[ कर रहे थे; उसे 
साǑहि×यक समाज पचा नहȣ ंपा रहा था, उनके मुÈत छÛद के अͪवभा[व का लोगɉ ने घोर ͪवरोध ͩकया 
और उसे रवड छÛद आǑद कहकर मजाक बनाई । इसके अलावा सàपादकगण उनकȧ रचनाओं को 
नहȣ ंछापत ेथे । यह उनका जीवन था । 

'सरोज èमǓृत' पɭने से पता लगता है Ǔनराला का एकाकȧ जीवन ͩकतना आभावĒèत, नीरस, 
बेवस एव ंͪवपÛनता यÈुत था । आͬथ[क अभाव इतने जबरदèत थे ͩक वे ताउĨ बी.पी.एल. बने रहे 
। इस रचना से èवय ंèपçट है ͩक बेटȣ कȧ शादȣ वे परàपǐरत ढंग से इसीͧलए नहȣ ंकरना चाहते 
थे ͩक उनके पास बारात को बलुाकर ͨखलाने (िजमाने नहȣ)ं कȧ शिÈत नहȣ ंथी । यह भी èपçट है 
ͩक वे ͪववेकानÛदȣ दश[न से Ĥभाͪवत होने के कारण भाÊय पर नहȣ ंकम[ पर अखÖड ͪवæवास 'करत े
थे । बहु ͪवध ͪवरोधी पǐरिèथǓतयɉ के बावजूद हार मानना उनके जीवन ͧसƨाÛतɉ के ͨखलाफ था । 
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काåयǾप कȧ Ǻिçट से 'लàबी कͪवता' ͪवधान का सरोज èमǓृत ' न केवल हमɅ सरोज और 
Ǔनराला जीवन से पǐरͬचत करवाती है । इस रचना मɅ िजतना काåयानÛद है, गहन कǾण एव ंवा×सãय 
रस है, जो संघǓनत भावानभुूǓतया ँहै, िजन घटनाओं एव ंतØयɉ कȧ जीवÛत ǐरकॉͫड [ग है वह इसे न 
केवल पठनीय एव ंमह×वपणू[ बनाती है अͪपत ुͪवæवसाǑह×य मɅ इसे अƫु त ͪवͧशçट एव ंमहान भी घोͪषत 
करती हɇ और सूय[काÛत ǒğपाठȤ को 'Ǔनराला' बनाती है ।  

5.7 अßयासाथ[ Ĥæन  
1. सूय[काÛत ǒğपाठȤ 'Ǔनराला' के åयिÈत×व व कृǓत×व पर एक लेख ͧलͨखए । 
2. Ǔनàन पदɉ कȧ सĤसंग åयाÉया कȧिजए । 
(i) तब भी ........................................ यथाßयास से ले 
(ii) धीरे - धीरे ͩफर .................................. Ǒदक् Ĥसार  
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इकाई - 6 
'सरोज èमǓृत ' कͪवता का अनभुू Ǔत व अͧभåयजंना×मक प¢ 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
6.0 उƧेæय 
6.1 Ĥèतावना 
6.2 'सरोज èमǓृत' का अनभुूǓत प¢ 

6.2.1 सरोज èमǓृत' का कथानक 
6.2.2 'सरोज èमǓृत' का जीवन चǐरğ 
6.2.3 दखु: हȣ Ǔनराला कथा 
6.2.4 Ǔनराला और सामािजकता 
6.2.5 साǑहि×यक समाज और Ǔनराला 
6.2.6 Ǔनराला कȧ ͪवġोह धͧम[ता 
6.2.7 वा×सãय, कǾणा व नारȣवादȣ Ǻिçट 

6.3 'सरोज èमǓृत' का अͧभåयजंना प¢ 
6.3.1 काåयǾप और सरोज èमǓृत 
6.3.2 छायावादȣ ͧशãप सौçठव 

6.4 'सरोज èमǓृत' का मह×व 
6.5 शÞदावलȣ 
6.6 साराशं 
6.7 अßयासाथ[ Ĥæन 
6.8 सÛदभ[ ĒÛथ 

6.0 उƧेæय 
Ĥèतुत इकाई के अÚययन के बाद आप. 

 सरोज के चǐरğ से ǾबǾ हो सकेगे । 
 सरोज के चǐरğोɮघाटन से पवू[ आप रचना का कथानक जान पाएँगɅ । 
 Ǔनराला के åयापक पीडामय जीवन को समझ सकɅ गे । 
 Ǔनराला के बहु मुखी संघष[ व दखु के èवǾप को कारण सǑहत जान सकɅ गे । 
 कͪववर Ǔनराला के अनोखे अÛदाज और अपनी शैलȣ Ǔनवेश के कारण हु ई उनकȧ ͪवġोह धͧम[ता 

से ǾबǾ हो सकɅ गे । 
 Ǔनराला को पğुी के ĤǓत जो भावोदेक हुआ है, जो कǾणा व वा×यãय कȧ सǐरता ĤवाǑहत 

हु ई है उसमɅ आप भी डुबकȧ लगा सकɅ गे । 
 अͧभåयजंना प¢ के अÛतग[त रचना के काåयǾप कȧ पड़ताल कर उसकȧ भाषा, शैलȣ, उपमान, 

Ĥतीक व ǒबàब आǑद से åय×ुपÛन कला×मक सौÛदय[ का आनÛद उठा सकɅ गे ।  
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6.1 Ĥèतावना  
''ͪवयोगी होगा पहला कͪव आह से उपजा होगा गान 
उमड़कर आँखɉ से चुपचाप बहȣ होगी कͪवता अनजान'' 
काåय सजृन एव ंĤèफुटन के संबधं मɅ पÛत ɮवारा कहȣ उÈत पिंÈतया ँसूय[काÛत ǒğपाठȤ 

Ǔनराला कȧ आलोÍय कृǓत सरोज èमǓृत पर शत ĤǓतशत ͩफट बठैती है । यह अनभुूत स×य है ͩक 
ǿदय के भीतर जब भावावेग Ĥखर होकर आलोͩकत होत ेहɇ तभी उनका जार ĤÍछÛन गǓत से अͧभåयÈत 
होने के ͧलए åयाकुल होता है, तभी सǿदयी रचनाकार ͩकसी कृǓत को जÛम देता है । Üयारȣ बेटȣ 
के 18 वष[ कȧ उĨ मɅ हȣ, वह भी अथा[भाव से बीमारȣ का सàयक् इलाज न करा पाने कȧ संघन 
पीड़ा ͩकस जनक को åयाकुल न करेगी । सरोज के Ǔनधन पर Ǔनराला कȧ संघीभूत पीडा èमǓृतयां 
बनकर, जीवन कȧ कसक व आह! के Ǿप मɅ 'सरोज èमǓृत ' मɅ मूत[ हु ई हɇ । Ĥèतुत इकाई के 
अÚययनोपराÛत आप - 'सरोज èमǓृत' काåय कȧ मूल संवेदना से पǐरͬचत तो हɉगे हȣ साथ हȣ उसके 
भीतर जो भाव साघÛय है, जो Ǔनराला का जीवन संघष[ और तɮजÛय चेतना है उसकȧ पड़ताल भी 
कर सकɅ गे । हम पवू[ इकाई मɅ भी कह चुके है ͩक सरोज èमǓृत रचना के केÛġ मɅ ǓनàनोÈत पिंÈतया ँ

''दखु हȣ जीवन कȧ कथा रहȣ 
Èया कहू ँआज जो नहȣ ंकहȣ ं।'' 

6.2 'सरोज èमǓृत ' का अनुभूǓत प¢ 
आलोÍय कृǓत सरोज èमǓृत एक Ĥकार से Ǔनराला कȧ जीवनीपरक आ×मचǐरğा×मक माͧम[क 

रचना है । इसमɅ तो कͪव कȧ पğुी के Ǔनधन एव ंतɮजÛय मन: िèथǓत के संघन मानͧसक संघात 
कȧ अनभुूǓत को अͧभåयÈत करने को मचले है । आइए इÛहɅ ͪ वͪवध ǒबÛदओंु के माÚयम से ͪ ववेͬचत 
ͪवæलेͪषत करɅ िजससे रचना का Ǿप ͪवधान èपçटतर हो सके । कͪव व कͪवता कȧ अनभुूǓत के 
Ǔनàनांͩकत प¢ɉ पर ͪवचार कर रहे है :- 

6.2.1 'सरोज èमǓृत' का कथानक 

दरअसल यह लàबी कͪवता Ǔनराला कȧ अÛय ĤबÛधा×मक रचनाओं यथा तुलसीदास, राम 
कȧ शिÈतपजूा, ͧशवाजी का पğ आǑद से इतर है । यहाँ उस Ǿप मɅ घटना या कथा ͪवकास नहȣ ंहै 
िजस तरह से ĤबÛधा×मक रचनाओं मɅ होता है और Ǔनराला कȧ अÛय रचनाओं मɅ हुआ है । इसमɅ 
तो ͪ वषाद, दखु, ͪ वयोग, एव ंपğुी के ĤǓत वा×सãय व कǾणा कȧ धारा से जो अͧभषेक हुआ है, उसमɅ 
कͪव जीवन के ͪवͪवध पçुप, फल आǑद पजूा के उपकरण मा ँसरèवती कȧ पजूा मɅ अͪप[त हु ए हɇ । 
यहा ँकͪव कȧ èमǓृत मɅ जो और जैसी घटनाएँ िजस Đम मɅ आ गई उसी मɅ Ĥèतुत हु ई है । हा ँआरàभ 
और अÛत सरोज से हȣ हुआ है । ͩफर भी जो घटनाएँ या वतृाÛत रचना मɅ Ĥèतुत हु ए है । 

उÛहɅ यहा ँǓनàनोÈत Ǿप मɅ Ĥèतुत कर रहे है - 
1. उÛनीसवɅ वष[ के आरंभ मɅ सरोज कȧ लàबी बीमारȣ के कारण म×ृयु  
2. कͪव सरोज के देह ×याग को म×ृयु न मानकर Ħéम ÏयोǓत मɅ लȣन होकर मुिÈत के Ǿप मɅ मानता 

है । 



104 
 

3. Ǔनरथ[क एव ंअसमथ[ͪपता - रचना से यह èपçट होता है ͩक Ǔनराला अपने को असमथ[ व Ǔनरथ[क 
ͪपता कहत ेहै । उनका मानना है ͩक ऐसा इसͧलए ͩक वे अपनी पğुी को न अÍछा पहना सके 
न हȣ ͨखला सके । इस बात कȧ कसक व पीड़ा उनके ǿदय पटल पर है:- 

'धÛय मɇ ͪपता Ǔनरथ[क था 
कुछ भी तेरे Ǒहत न कर सका । ' 

4. असमथ[ता का कारण अथȾपाय न होना है । इसका भी कारण वे रचना मɅ èपçट करत ेहै ͩक 
मɇ ͩकसी गरȣब का शोषण न कर सका, मɇ èवय ंगरȣब था अत: ͪ वपÛनɉ से कैसे अिज[त करता। 

5. गɮय-पɮय रचना- Ǔनराला कहत ेहै ͩक साǑह×य मɅ मैने सभी कुछ रचकर ǑहÛदȣ को उपहार Ǒदया 
है । यǑद मɇ अभावĒèत रहा हू ँतो यह मेरȣ हार नहȣ है । मैनɅ साǑह×य सेवा कȧ है जो लोको×तर 
आनÛद कȧ उपलिÞध है । 

6. एक साथ सैकडो ͪवपदाएँ आने पर भी वे टूटे-झुके-हारे नहȣ ं। 
7. आगे भी वे सरèवती कृपा से Įेçठ सजृन कर सकेगɅ । 
8. सवा साल कȧ सरोज को छोडकर माँ के चले जाने से नǓनहाल मɅ भाई बहन का èनेह से नानी 

मामा-मामी ɮवारा पोषण हुआ । भाई-बहन सहज चापãयवश खेलत ेझगड़त े। 
9. मÈुत छÛद मɅ रचनाएँ करत ेरहने वाले Ǔनराला कȧ रचनाओं मɅ तɮयगुीन सàपादकगण कोई Ǿͬच 

न रखत ेथे और तुरÛत लौटा देते थे । 
10. सरोज को नǓनहाल मɅ छोड़ने के दो वष[ बाद कͪव èवय ंजात ेहɇ और ÏयोǓतͪषयɉ कȧ दसूरे ͪ ववाह 

संबधंी घोषणा को खिÖडत करने हेत ुअपनी कुÖडलȣ को सरोज के हाथो फड़वा देते हɇ, सास का 
बहु त आĒह व दबाव होने पर भी उÛहोने दसूरा Þयाह नहȣ ͩकया । 

11. सरोज जब ͩकशोरवय मɅ पहु ँची तो न केवल अƫतू लावÖय भार से भरȣ थी अͪपत ुउसमɅ जÛमजात 
संगीत ĤǓतभा भी थी अत: वह अÍछȤ गाǓयका थी । 

12. एक Ǒदन सास ूने Ǔनराला से कहा ͩक अब और हम नहȣ ंपाल सकत े। अÍछा सा वर देखकर 
इसकȧ शादȣ करो । हमसे जो मदद होगी उ×साह से करɅगे । ͩफर वे ͧभ¢ुक कȧ तरह सरोज कनक 
को अपने घर ले आए । 

13. Þयाह के ͪ वचार पर èवजाǓत काÛयकुÞज का ͪ वचार आत ेहȣ वे ͪ वचͧलत हो उठत ेहै और लगता 
है ͩक वे सरोज को सुख न दे सकɅ गे, अत: परàपरा को तोडत ेहु ए अÛतजा[तीय ͪ ववाह का मानस 
बनाते है । एक पǐरͬचत यवुा ͧमğ से कहत ेहै ͩक वे परàपǐरत Þयाह करने मɅ अ¢म है अत: 
ǒबना ͪवधान-बारǓत के हȣ Þयाह होगा, भले हȣ मंğ भी मɇ हȣ पढ़ का । मेरे पास देने को कुछ 
नहȣ ंहै पर जो कुछ भी है वह सरोज का हȣ समझो । इस तरह सीͧमत पǐरͬचत लोगɉ कȧ उपिèथǓत 
मɅ Þयाह होता है । 

14. शादȣ के समय सरोज अ×यÛत सरोज सजी-धनी एव ंसुÛदर लगती है । उसकȧ पçुप सेज भी èवय ं
Ǔनराला ऋͪष कÖव कȧ तरह रचत ेहɇ । ͪववाहोपराÛत वह कुछ समय ससरुाल रहȣ और ͩफर नानी 
के, वहा ँवह बीमार रहȣ और अÛत मɅ िजस नानी कȧ गोद मɅ पलȣ-बढȣ वहȣ ंदम तोड़ा । 
दखु हȣ Ǔनराला जीवन कȧ कथा है, इसे म ैÈया कहू ँ। मेरे िजतने भी कम[ है वे सब Ēèत है 

और मɇ अिज[त कमȾ से तेरा तप[ण करता हू ं। 
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आलोÍय रचना मɅ आए उÈत घटना Đम मɅ èपçट है ͩक इसमɅ ͧसफ[  सरोज का अंकन न होकर 
èवय ंकͪव का जीवन चǐरत और जीवन के संèमरण सुख-दखु अͧभåयÈत हु ए है । 

6.2.2 सरोज का जीवन चǐरğ 

'सरोज èमǓृत के केÛġ मɅ Ǔनराला जी कȧ पğुी सरोज हȣ कथा के केÛġ मɅ है । उसी कȧ 
èमǓृतयɉ कȧ मधुर-ǓतÈत Ĥेरणाओं के दबाव से रचना सिृजत होकर इस Ǿप मɅ Ĥèतुत हु ई, यɮयͪप 
Ĥसंगवश इसमɅ अÛय घटना - Ĥसंग भी उपिèथत हु ए है । सरोज के जीवन चǐरğ को हम उसके 
लालन-पोषण, बाãयकाल, åयिÈत×व वैͧ शçɪय, ͪववाह व बीमारȣ के Ǿप मɅ Ĥèतुत कर समझा जा 
सकता है । 
क) लालन-पालन 

यह रचना से èपçट होता है ͩक सरोज कȧ मा ँमनोहरा सरोज को सवा साल कȧ छोडकर 
èवग[ ͧसधार गई थी । उसका पालन-पोषण नǓनहाल मɅ नानी व मामा-मामी ɮवारा अ×यÛत èनेह 
पणू[ पǐरवेश मɅ हुआ और जीवनाÛत भी वहȣ ंहुआ । बचपन वहȣ ंबीता । 
ख) बाãयकाल 

सवा साल तक मात ृछाया मɅ रहने व तदपुराÛत माँ का साया हटने पर सरोज नानी के घर 
रहकर बचपन के सारे कौतकु -ͪवनोद करती है । वहा ँवह अपने भाई के साथ रहकर अपना सहज 
जीवन जीती है । भाई उसे डाँटता, चपत लगाता तो पचुकारता, मनाता भी । देͨखए - 

त ूनानी कȧ गोद जा पलȣ 
सब ͩकए वहȣ ंकौतुक ͪवनोद  
X   X     X 
खाई भाई कȧ मार, ͪवकल 
राई उ×पल-दल-Ǻग-छलछल 
चुमकारा ͧसर उसने Ǔनहार 
और ͩफर 
गगंा तट-सैकत ǒबहार 
करने को लेकर साथ चला । 

ग) åयिÈत×व वैͧ शçɪय 
'सरोज èमǓृत' मɅ हु ए अंकन के अनसुार सरोज बाãयकाल से हȣ चपला है । उसमɅ वे सब 

सहज èवाभाͪवक गणु हɇ जो बचपन मɅ बाͧलका मɅ होते है । वह सब तरह से योÊय और अÍछा 
खाने-पहनने कȧ अͬधकाǐरणी है । इसीͧलए Ǔनराला को इस बात का पæचाताप, दखु व ÊलाǓन भी 
होती है ͩक वे उसे अÍछा ͨखला-पहना न सका वह ĤǓतभाशाͧलनी मेधावी व सब तरह कुशल Ǔनपणु 
भी है । उसका आÛतǐरक åयिÈत×व या चǐरğ भी उÏÏवल, पͪवğ व साǑह×य ĤकृǓत का है । इसीͧलए 
कͪव बार-बार शुͬचत,े धÛये,गीते, तनये आǑद उ×कृçट संबोधन ĤयÈुत करत ेहै । देͨखए - 

'शुͬचत,े पहनाकर चीनाशंुक 
रख सका न तुझ ेअत: दͬधमखु  
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इतना हȣ नहȣ ंसरोज बचपन से हȣ जÛमत ेहȣ अÍछȤ संगीत का £ान रखने वालȣ है । ǒबना 
ͩकसी ͧश¢ा Ĥͧश¢ण के वह बहु त अÍछा गाती भी है - 

बन जÛमͧसƨ गाǓयका, तिÛव 
X   X     X 
ͧश¢ा के ǒबना बना वह èवर 
है सुना न अब तक पØृवी पर । 

जहा ँतक शारȣǐरक सौçठव व सौÛदय[ कȧ बात है, सरोज अनपुम सुÛदरȣ भी है । जब वह 
बाãयावèथा से ͩकशोरावèथा मɅ Ĥवेश करती है तो उसके लावÖय (सौÛदय[) भार मɅ नभ, पØृवी, ġमु, 
कͧल, ͩकसलय दल भी पǐरचय पाकर ͨखल उठत ेहै । 

ͪववाह के समय भी उसका Ǿप अ×यÛत ͨखला हुआ व आक[ षक लग रहा था । Ǔनराला ͧलखत े
है - 

डर मɅ भर झूलȣ छͪव सुÛदर 
ͪĤय कȧ अशÞद Įृंगार - मुखर 
X   X     X 
Ǔनत नयनɉ से आलोक उतर 
काँपा अधरो पर थर-थर -थर 

èपçट है ͩक सरोज बचपन से हȣ चचंल, मुखर, सुÛदर, मेघावी व आकष[क åयिÈतव कȧ 
धनी थी । गायन कȧ ĤǓतभा मानो कुदरत ने माँ से बढ़कर दȣ । 

6.2.3 दखु हȣ Ǔनराला कथा 

सरोज èमǓृत' Ǔनराला का शोक गीत, कǾणा गीत, Ǿदन गीत और दखु: गीत है । इसमɅ 
मानव Ǔनराला जीवन मɅ समèत दǓुनयाँ के दखु पूजंीभूत होकर उमड़ ेहै । बचपन से हȣ Ǔनराला 
अभावĒèता, मात ृèनेह से वंͬ चत पीͫडत एव ंğèत है । आɮयÛत दखुɉ का अͪवचल पव[त टलने का 
नाम नहȣ ंलेता है यहȣ ंकारण है ͩक ͪपराट åयिÈत×व के धनी, कठोर व संघष[शील Ǔनराला कǾणा 
आÜलाͪवत Ǿदन भाव से कहने को ͪववश हɇ - 

'दखु कȧ जीवन कȧ कथा रहȣ 
Èया कहू ँआज जो नहȣ कहȣ'ं 

Ĥͧसƨ आलोचक नÛदͩकशोर नवल यहा ँǓनराला कȧ जीवन कथा को दखुपणू[ न मानकर सरोज 
का जीवन दखुमय मानत ेहै । उनका तक[  है ͩक- ''Ǔनराला तो अपने दखु कȧ कथा अपनी कͪवताओं 
और अपनी गɮय-रचनाओं मɅ लगातार कहत ेआ रहे थे । ....................... उÛहोने इस कͪवता के 
पहले मुँह नहȣ खोला था तो सरोज कȧ बीमारȣ के बारे मɅ......... । '' 

यǑद यहा ँǓनराला के èथान पर सरोज कȧ दखु कथा मान भी ले तो अÛयğ कͪवता मɅ अनेक 
Ĥसंगɉ मɅ कͪव ने अपने जीवन को अभावĒèत, ͪ वषादĒèत अͩकंचन व पीͫडत कहा है । कͪव अपने 
बारे मɅ, दखुी जीवन के बारे मɅ इन पिंÈतयɉ मɅ ǿदय के कǾणा एव ंͪववश भाव से Ǿदन करता हुआ 
सा कहता है :- 
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– मुझ भाÊयहȣन कȧ त ूसàबल 
– मɇ उपाज[न को अ¢म 
– कͪव जीवन मɅ åयथ[ भी åयèत 
– आँसुओं सजल Ǻिçट कȧ छलक  
– धÛये, मɇ ͪपता Ǔनरथ[क था 
– हारता रहा मɇ èवाथ[ समर । 

अत: इन ͪवͪवध उदाहरणɉ से एव ंआलोÍय रचना के बाéय पǐरवेश मɅ झाँककर देखते है 
तो भी Ǔनराला का समèत जीवन दखुमय गाथा हȣ रहा है । बचपन मɅ हȣ मा ँमर गई थी, अãपवय 
मɅ प×नी छोडकर चल बसी और ͩफर 18 उĨ मɅ बेटȣ चल बसी । शुǾ से हȣ भीषण आͬथ[क संकट 
रहा, इतना हȣ नहȣ ंसाǑहि×यक समाज मɅ भी वे समाǺत न हु ए और वहा ँभी मÈुत छÛद व रचनाओं 
को लेकर आलोचना व उपे¢ा का ͧशकार होना पड़ा, Èया यह दखु गाथा कम है । ǓनयǓत इससे Ïयादा 
Èया दखुी कर सकती थी । 

6.2.4 Ǔनराला और सामािजकता 

मनçुय मानव समाज मे जÛमता पलता बढता है । वह सामािजक Ĥाणी है । समाज मɅ रहकर 
सामािजक रȣǓत नीǓतयɉ परàपरा-ǐरवाजɉ व माÛयताओं को मानना होता है । जो åयिÈत समाज के 
इन Ǔनयम-ͪवधानɉ व उनके ढांचे के अनसुार चलता है । उसके èवǾप को गǓतमान बनाए रखता है, 
वह सामािजक Ĥाणी एव ंअÍछा इंसान माना जाता है । ये हȣ सामािजकता के मानदÖड है । उपयु [Èत 
सामािजकता के मानदÖडɉ के पǐरĤेêय मɅ यǑद हम सरोज èमǓृत के Ǔनराला को परखत ेहै तो यह 
èपçट होगा ͩक वे इन पर खरे नहȣ ंउतरत ेहै । वे सामािजक परàपǐरत ͪवधानɉ का यथाǾप अंधानकुरण 
नहȣ ंकरत ेया नहȣ ंकर पाते । अत: वे इस Ǻिçट से ͪवġोहȣ कहलायɅगे । हमɅ इस बात पर ͪवचार 
करना है ͩक सरोज èमǓृत मɅ Ǔनराला ͩकस तरह सामािजक परàपराओं को तोड़कर ͪवġोहȣ कहलात े
है । 

उãलेख है ͩक कनोिजये Ħाéमणɉ कȧ रȣǓत-नीǓत से èवय ंǓनराला उसी जाǓत से संबधं रखते 
हु ए भी ͪ वæवास न कर उनकȧ पालना नहȣ ंकरत ेऔर उÛहɅ तोड देते है । ͪ ववाह संबधंी जो सामािजक 
ͪवधान है वे उÛहɅ तोड़त ेहै । बेटȣ के Þयाह मɅ बारात नहȣ ंबलुाते । इतना हȣ नहȣ ंमÛğाǑद पɭने को 
जब पिÖडत जी तैयार नहȣ ंहोत ेतो वे èवय ंयह करने को त×पर होते है । देͨखए - 

तुम करो Þयाह, तोड़ता Ǔनयम 
मɇ सामािजक योग के Ĥथम, 
लÊन के, पढंूगा èवय ंमंğ 
यǑद पिÖडत जी होगɅ èवतÛğ 
X   X     X 
बारात बलुा कर ͧमØया åयय 
मɇ कǾँ, नहȣ ऐसा सुसमय 
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Ǔनराला परàपराओं को तोड़ने से डरत ेनहȣ ंहै, कारण èपçट है । पहला तो यह ͩक ͪववेकानÛद 
के दश[न से Ĥभाͪवत होने के कारण वे कम[काÖडɉ मɅ यकȧन नहȣ ंकरत ेदसूरȣ बात यह ͩक वे Ǔनयम 
उनकȧ िèथǓत, ͪवचार एव ंमानवतावादȣ ͧसƨाÛतɉ के ͨखलाफ पड़त ेहै । इसीͧलये वे कहत ेहɇ ͩक मɇ 
परàपǐरत Ǔनयमɉ ǐरवाजɉ को ढोने मɅ अ¢म हू ं- 

“..... पणू[ Ǿप Ĥाचीन भार 
ढोत ेमɇ हू ंअêम: Ǔनæचय 
आयेगी मुझमɅ नहȣ ंͪवनय'' 

वे èपçट कहत ेहे ͩक मेरे èवभाव मɅ उतनी ͪवनĨता नहȣ ंिजतनी इन परàपराओं मɅ अपेͯ¢त 
है । परàपरानǾुप Þयाह समय पर के पद पजेू जात ेहै, वे ऐसा कर पाने मɅ, उसकȧ कãपना माğ 
से हȣ िèतर उठत ेहै और कहत ेͩक मɇ ऐसा कभी नहȣ ंकर सकता । उनके ͪवचार Ǻढ़ हɇ । शायद 
इÛहȣ सब कारणɉ से Ǔनराला अÈखड़ कहलाए । 

Ǔनराला कȧ सामािजकता मानवतावादȣ संवेदनाओं से ͪवǓनͧम[त है । इसीͧलए वे भले हȣ गरȣब, 
अभावĒèत एव ंधनहȣन रह सकत ेहɇ पर सामािजक परàपरानसुार धन नहȣ ंकमा सकत े। वे èपçट 
कहत ेहɇ ͩक ''ͩकसी कमजोर का अÛत छȤनकर मɇ कैसे धनाज[न कर सकता हू ँ। गरȣब कȧ आँखो 
मɅ झाँककर Ǔनराला ने जब - जब देखा उनमɅ èवय ंखुद कȧ गरȣबी का Ǿप ĤǓतǒबिàबत हो उठा । 
यह Ǔनराला कȧ वाèतͪवक सामािजकता सामÛतवादȣ सोच से ǒबãकुल इतर है :- 

''¢ीण का न छȤना कभी अÛत 
मɇ लख न सका वे Ǻग ͪवपÛन 
अपने आँसुओं अत: ǒबिàबत 
देखɅ है अपने हȣ मुख-ͬचत ' 

जाǓतवादȣ वण[åयवèथा मɅ Ǔनराला कȧ आèथा कतई नहȣ ंहɇ । इसीͧलए वे èवय ंकाÛयकुÞज 
होत ेहु ए भी काÛयकुÞज Ħाहमण समाज मɅ åयाÜत बरुाई कȧ खुलकर आलोचना करत ेहै और उनके 
ͪवषय मɅ कहने मɅ तǓनक भी नहȣ ंͨझझकत ेͩक वे िजस प×तल मɅ खात ेहै, उसी मɅ छेद करने वाले 
नमक हलाल है । यǑद इनके हाथɉ मɅ मैने अपनी सरोज का दान ͩकया तो यह तय है ͩक वह वहा ं
कभी सुख ĤाÜत न करेगी । इस कुल/ समाज मɅ तो ͪवष-बेल हȣ फलेगी - 

'' ये काÛयकुÞज - कुल कुलांगार  
खाकर प×तल मɅ करे छेद 
इनके कर कÛया, अथ[ खेद, 
इस ͪवषय बेͧल मɅ ͪवष हȣ फल 
यह दÊध मǾèथल, नहȣ ंसुजल ।'' 

6.2.5 साǑह×यक समाज और Ǔनराला 

यह तØय भी ͪ वचार करने योÊय एव ंउãलेख है ͩक तɮयगुीन साǑहि×यक समाज मɅ Ǔनराला 
जी कȧ काåय ĤǓतभा कȧ तुलना मɅ ĤǓतçठा न थी । उस समय के साǑह×यकारɉ ने न तो Ǔनराला 
जी का सàमान ͩकया और न हȣ उनके काåय सजृन को सराहा । Ǔनराला ने ǑहÛदȣ जगत ्मɅ मुÈत 
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छÛद का सव[Ĥथम आͪवभा[व ͩकया । लेͩकन उनके ɮवारा ĤवǓत[त इस मुÈत छÛद कȧ रबड़ छÛदा 
कɅ चुआ छÛद आǑद कहकर मजाक बनाई गई, उपे¢ा कȧ गई । 

Ǔनराला तɮयगुीन पǒğकाओं के सàपादकɉ के पास अपनी रचनाओं को Ĥकाशन हेत ुभेजते 
थे, लेͩकन वे शÞद ǒबना ͪवचार ͩकए हȣ बहाना बनाकर तुरÛत लौटा देते थे । 

Ǔनराला ͪवरͬचत मुÈत छÛद कȧ Ĥथम कͪवता ‘जुहȣ कȧ कलȣ’ 1916 को उस समय कȧ 
Éयातनाम पǒğका ‘सरèवती’ के सàपादक ‘महावीर Ĥसाद ɮͪववेदȣ’ ने छापने से मना कर Ǒदया था 
। आगे चलकर ɮͪववेदȣ जी व Ǔनराला का ͪवरोध खुलकर सामने आया । सरोज èमǓृत मɅ Ǔनराला 
ने अपनी उपयु [Èत पीड़ा का बयान बेबाकȧ से ͩकया है । वे ͧलखत ेहै - 

“ तब भी मɇ इसी तरह समèत 
कͪव - जीवन मɅ åयथ[ भी åयèत 
ͧलखता अबाध गǓत मÈुत छÛद 
पर सàपादकगण ǓनरानÛद 
वापस कर देते पढ़ स×वर 
दे एक पिंÈत दो मɅ उ×तर'' 

इसके बावजूद Ǔनराला हार नहȣ ंमानते और कहत ेहै ͩक Įेçठ कला×मक साǑह×य ¢ेğ मɅ 
उनकȧ देन मह×वपणू[ है । ǑहÛदȣ साǑह×य कȧ उÛहोने सेवा कȧ है । अपने साǑह×य के ɮवारा उÛहोने 
अपनी ¢मता का Ĥमाण उपिèथत ͩकया है । आगे वे अपने साǑहि×यक शğओंु से कहत ेहɇ ͩक अब 
तुम èवय ंदेखना ͩक मा ँभारती èवय ंअपने ͩकरण मɅ तूͧलका लेकर मेरȣ काåय छͪव मɅ कैसे रंग 
भरती है । तुम लोगो ɮवारा लांǓछत मेरȣ काåय छͪव हȣ उÛहɅ (सरèवती) वांǓछत है, वे èनेह के रंग 
से अपनी कूची फेरती है : 

यह ǑहÛदȣ का èनेहोपहार 
यह नहȣ ंहार मेरȣ भाèवर 
यह र×नहार’लोको×तर वर  
X   X     X 
लेकर कर कल तूͧलका कला 
देखɉ Èया रंग भरती ͪवमला 
वांǓछत उस ͩकस लांǓछत छͪव पर 
फेरती èनेह कȧ कूची भर । 

6.2.6 Ǔनराला कȧ ͪवġोह धͧम[ता 

Ǔनराला को 'महाĤाण' कहत ेहै । मगर Èयɉ? इस बात पर भी Ĥèतुत रचनाधार पर ͪवचार 
करना चाǑहए । वèतुत: महाĤाण उसे कहत ेहै िजसमɅ महान ्शिÈत है 'ͪवराट èĚेÛथ' और फौलादȣ 
ताकत है, केवल बाहरȣ या शरȣरȣ नहȣ भीतरȣ था । उÛहोने वहȣ ंǑदया जो उÛहे Ǿचा और जो करना 
था । वे मजȸ के माͧलक थे । जो कुछ जैसा कुछ उनका मिèतçक और मन कहता था वसैा हȣ करत े
थे । और यह èपçट है ͩक यǑद कोई åयिÈत èवतÛğ और èवÍछÛद होगा तो èवाभाͪवक हȣ वह 
पǐरवेश के बÛधनɉ, Ǔनयमɉ व सामािजक वज[नाओं को तोड़ेगा । Ǔनराला ने ऐसा हȣ ͩकया । उÛहोने 
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साǑहि×यक हȣ नहȣ ंसामािजक और Ĥशासकȧय बÛधओं को भी तोड़ा । उÛहɅ अपनी सुͪवधा व मजȸ 
से ͩकया । इसीͧलए वे ͪवġोहȣ कहलाए । आइए सरोज èमǓृत के ɮवारा उनकȧ ͪवġोह धͧम[ता कȧ 
पहचान करɅ । 

आलोÍय कृǓत सरोज èमǓृत' मɅ मुÉयत: Ǔनराला साǑहि×यक, सामािजक व ÏयोǓतष ͪ वषयक 
धारणाओं को तोडत ेहै । 
साǑहि×यक ͪवġोह- 

साǑहि×यक समाज मɅ Ǔनराला ने छÛद के बÛधनɉ को तोड़कर 'मुÈत छÛद' का आͪवभा[व कर 
ͪवġोह ͩकया । Ǔनराला से पवू[ काåय रचना छÛदɉ के Ǔनयमɉ मɅ बधंकर होती थी । सव[Ĥथम Ǔनराला 
ने हȣ जुहȣ कȧ कलȣ (1916) रचकर छÛद से मुÈत होकर 'मुÈत छÛद' मɅ रचना कȧ । यह साǑहि×यक 
समाज को नहȣ ंǾचा और उसने Ǔनराला कȧ कई Ĥकार से भ×स[ना कȧ । उनकȧ मजाक छÛद को रबड़ 
छÛद, कंगाǾ छÛद आǑद कहकर कȧ । सàपादकगण इसी वजह से उनकȧ रचनाओं को ǒबना Ĥकाͧशत 
ͩकए लोटा देते थे । िजस èतर कȧ ĤǓतभा कȧ रचनाएँ Ǔनराला कȧ थी, उस èतर का थोड़ा सàमान 
भी Ǔनराला को न ͧमला । सरोज èमǓृत मɅ वे ͧलखत ेहै :- 

ͧलखता अबाÚय गǓतमुÈत छÛद 
पर सàपादकगण ǓनरानÛद 
वापस कर देते पढ़ स×वर 
दे एक-पिंÈत -दो मɅ उ×तर 

सामािजक ͪवġोह - 
यह सǑदयɉ से सामािजक रȣǓत व परàपरा है ͩक अपनी हȣ जाǓत मɅ परàपरा व संèकारɉ 

के अनकूुल जीवन के ͪवͪवध कम[ एव ंͪववाहाǑद संèकार सàपÛन ͩकए जात ेहै । åयिÈत सामािजक 
होता है अत: वह उससे बधंकर हȣ चाहे-अनचाहे काय[ करता है । लेͩकन Ǔनराला अपनी पǐरिèथǓत, 
मन:िèथǓत व मजȸ के अनǾुप चलने वाले थे । उÛहोने सामािजक वज[नाओं को भी तोड़ा । वे èवय ं
काÛयकुÛज Ħाहमण होत ेहु ए भी अपनी पğुी का ͪववाह इस जाǓत मɅ करने को तैयार न होकर 
अÛतजा[तीय Þयाह करने को त×पर होत ेहɇ । वे इनके बारे मɅ ͧलखत ेहै :- 

''ये काÛयकुÞज -कुल कुलांगार  
खाकर प×तल मɅ करɅ छेद 
इनके कर कÛया, अथ[ खेद'' 

इतना हȣ नहȣ ंसǑदयɉ से शादȣ मɅ वर प¢ के यहा ँसे वध ूके बारात आने कȧ परàपरा है 
। शादȣ-फेरे आǑद काय[ भी पिÖडतगण करत ेहै, लेͩकन Ǔनराला ने इन बधंनɉ को भी तोड़ा । बारात 
नहȣ बलुाई । पिÖडत जी के राजी न होने पर èवय ंमंğ पɭने को तैयार हु ए, बाद मɅ पिÖडत राजी 
हो गए, वह अलग बात है । यह ͪवġोह इन पिंÈतयɉ मɅ èपçट है :- 

बारात बलुा कर ͧमØया åयय 
मɇ कǾँ, नहȣ ऐसा सुसमय  
तुम करो Þयाह, तोडता Ǔनयम 
मɇ सामािजक योग के Ĥथम 
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लÊन के, पढँूगा èवय ंमंğ 
समĒत: èपçट है ͩक Ǔनराला ने मुखर सामािजक ͪवġोह ͩकया । इसी तरह ÏयोǓतष 

माÛयताओं को न मानकर भी ÏयोǓतष के ͨखलाफ ͪवġोह ͩकया । उनकȧ पहलȣ प×नी के जãद कȧ 
èवग[ ͧसधारने पर दसूरे Þयाह के खूब Ĥèताव आए । उनकȧ कुÖडलȣ मɅ दो ͪववाह ͧलखे भी थे । 
लेͩकन सरोज को सौǓतया माँ कȧ पीड़ा न सहनी पड,े इसͧलए वे ͪववाह न करना चाहत ेथे । अत: 
कुÖडलȣ को दो वष[ कȧ सरोज से फड़वा देते है :- 

कुÖडलȣ Ǒदखा बोला - ए-लो ' 
आई त ूǑदया, कहा- ''खेलो' 
िजस और कुÖडलȣ ǓछÛन -ͧभÛन  

अत: इसमɅ कोई दो राय नहȣ ंͩक Ǔनराला अपनी मजȸ के माͧलक एव ंͪवġोहȣ èवभाव के 
इंसान थे । 

6.2.7 वा×सãय, कǾणा व नारȣवादȣ Ǻिçट 

सरोज èमǓृत' सामाÛय लàबीकͪवता या ढरȶ कȧ आ×मचǐरता×मक रचना नहȣ ंहै । यह एक 
वाèतͪवक व माͧम[क शोकगीत है । ऐसा शोक गीत जो पğुी के Ǔनधन से उपजा है । पğुी भी ऐसी 
िजस पर ͪपता कȧ अगाध आसिÈत है, अनÛत वा×सãय है । ͪपता भी ऐसा जो मा ँभी साथ-साथ 
है, ऐसे मɅ यǑद Ǔनराला कȧ कǾणा भावना का अजİ सोता फूट पडता है तो यह सहज हȣ था । इनके 
साथ-साथ आलोÍय रचना मɅ Ǔनराला कȧ नारȣ ͪवषयक धारणा व Ǻिçट भी ĤकाराÛतर मɅ, Ĥ×य¢-परो¢ 
Ǿप से उभरȣ है । इसका ͪववेचन ͩकए ǒबना सरोज èमǓृत' कȧ संवेदना अधरूȣ रह जाएगी ।  

Ǔनराला कȧ Ĥèतुत रचना हȣ अपने आप मɅ सरोज के ĤǓत उनकȧ कǾणा व वा×सãय भावना 
को ĤǓतपाǑदत करती है, इससे बडा Ĥमाण और Èया चाǑहए । लेͩकन कृǓत कȧ अÛतव[èत ुमɅ भी हम 
उनकȧ कǾणा व वा×सãय कȧ जीवÛत भावना पात ेहै । कृǓत मɅ सरोज के ͧलए कͪव ने कǓतपथ ͪवͧशçट 
संबोधनɉ का Ĥयोग ͩकया है, यथा तनये, गीत, शुͬचत,े धÛये, तिÛव आǑद । इनसे भी èपçट होता 
है ͩक Ǔनराला अपनी पğुी से ͩकतना अगाध èनेह करत ेथे उनके ͧलए वह ͩकतनी Üयारȣ है । इससे 
भी बडी बात यह है ͩक Ǔनराला कȧ पहलȣ प×नी कȧ म×ृयु के बाद दसूरे Þयाह के अनेक अÍछे ऑफर 
आए । उस जमाने मɅ इÖटर पास सुÛदर लड़कȧ का ǐरæता भी आया (जबͩक Ǔनराला èवय ंइÖटर पास 
न थ) उनकȧ सास का भी दबाव, लेͩकन इन सबके बावजूद यह Ǔनराला कȧ सरोज के ĤǓत अगाध 
कǾणा व वा×सãय भावना का हȣ Ĥमाण है ͩक वे दसूरȣ शादȣ को तैयार न हु ए । ͧसफ[  इसͧलए ͩक 
दसूरȣ मा ँआएगी तो सरोज का Èया होगा । सरोज के लालन पालन, èनेह, ममता व वा×सãय मɅ 
कोई कमी न आए, इसीͧलए वे कुÖडलȣ पड़वाकर शादȣ के Ĥèताव को ठुकरा देते है । यह सरोज के 
ĤǓत अगाध, अजèğ कǾणा व वा×सãय भावना के कारण हȣ । रचना मɅ आया èपçट संकेत देͨखए- 

लड़कȧ थी Ǿपवती, समुͬचत 
आपको यहȣ होगा ͩक कहɅ 
हर तरह उÛहे, वह सुखी रहे 
आयɅगे कल Ǻिçट थी ͧशͬथल 



112 
 

आई पतुलȣ त ूͨखल ͨखलͨखल  
हँसती, मɇ हुआ पनु: चेतन 
सोचता हुआ ͪववाह - बधंन 
कुÖडलȣ Ǒदखा बोला ''ए-लो'' 

इस वा×सãय व कǾणा भावना के साथ Ǔनराला कȧ नारȣवादȣ Ǻिçट मɅ पǐरͬचत हो ले । साͬथयɉ 
रचना मɅ Ǔनराला ने अपने को भाÊयहȣन मानकर पğुी को हȣ एक माğ सàबल कहा है । जबͩक सरोज 
से बड़ा उनका बेटा रामकृçण भी मौजूद है तो भी वे यहȣ कहत ेहै :- 

“मुझ भाÊयहȣन कȧ त ूसàबल” 
बेटȣ के उͬचत पालन पोषण èनेहपणू[ पǐरवेश के ͧलए हȣ वे दसूरȣ शादȣ नहȣ करत े। वा×सãय 

के Ĥमाण संबधं मɅ सुͬध समी¢क नÛदͩकशोर नवल ͧलखत ेहै :- Ǔनराला सरोज को कभी परȣ कहत े
है, कभी पतुलȣ या गुͫ डया िजससे उसके ĤǓत उनके अपार और अथाह वा×सãय कȧ सचूना ͧमलती 
है । 

Ǔनराला कȧ नारȣ ͪवषयक Ǻिçठ के Ĥसंग मɅ नवल जी और भी ͧलखत ेहै - 
“…………….'Ǔनराला ने सरोज कȧ बाल-Đȧडा का वण[न ͩकया है, जो संपणू[ कͪवता मɅ ͪवल¢ण है । 
एक तो यह ͩक यह एक बाͧलका कȧ Đȧड़ा का वण[न है, बालक कȧ Đȧड़ा का नहȣ ं। Ǔनराला का पğुी 
Ĥेम गहराई मɅ उनकȧ नवीन चेतना कȧ देन है जो पğु और पğुी मɅ कोई भेद नहȣ ंकरती और दोनो 
को समान मह×व देती है ।' आज से 70-75 बरस पहले एक लड़कȧ या नारȣ के ĤǓत Ǔनराला कȧ 
यह Ǻिçट वाèतव मɅ मह×वपणू[ व Ĥशसंनीय है । 

6.3 सरोज èमǓृत का अͧभåयजंना प¢ 
भावɉ का कोई मतलब सज[ना के ͧलए नहȣ ंरह जाता यǑद वे आकार न ले । कͪव के भाव 

शÞदɉ के सांचे सɅ Ǔनकलकर ͧशãप कȧ ͩĐया से गजुरकर कͪवता कȧ सुçठु आकृǓत लेत ेहै । उÍच 
èतरȣय भाव भी मह×वहȣन या उपेͯ¢त रह जात ेहै यǑद उनकȧ साथ[क एव ंĤभावी अͧभåयिÈत न 
हो । अत: èपçट हȣ है ͩक भाव और अͧभåयजंना के सàयक् सिàमलन से हȣ रचना कȧ साथ[कता 
होती है । रचना मɅ दोनो का हȣ मह×व होता है । और ͩफर छायावादȣ कͪवता तो आधुǓनक काåयेǓतहास 
मɅ इसीͧलए अमर, èवीͨण[म एव ंसवा[ͬधक Ĥशंसनीय रहȣ है ͩक उसमɅ अनभुूǓत एव ंअͧभåयिÈत, भाव 
एव ंभाषा, वèत ुएव ंͧशãप दोनो हȣ उ×कृçट रहे है । Ǔनराला काåय भी इतर नहȣ है । 

सरोज èमǓृत कला×मक Ǿप से भी उतनी हȣ समƨृ एव ंĮेçठ रचना है िजतनी कȧ वÖय[वèत ु
एव ंभाव संवेदना कȧ Ǻिçट से । इस रचना के अͧभåयजंना प¢ को ǓनàनोÈत ǒबÛदओंु मɅ ͪ वæलेͪषत 
कर सम¢ सकत ेहै :- 

6.3.1 काåयǾप और सरोज èमǓृत 

आलोÍयकृǓत के अͧभåयजंना प¢ के ͪवचार पर सव[Ĥथम काåयǾप आता है । इसमɅ कोई 
ĤǓतवाद नहȣ ंयह लàबी कͪवता है िजसमɅ आ×मचǐरता×मक कथा कͪवता Ǿप मɅ कहȣ गई है । लàबी 
कͪवता घोͪषत करने के ͧलए सं¢ेप मɅ लàबी कͪवता के èवǾप कȧ पड़ताल भी कर लȣ जाए तो यह 
अनुͬ चत न होगा । 
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शािÞदक Ǻिçट से लàबी कͪवता वह है जो सामाÛय या साधारण कͪवता से आकार मɅ दȣघ[ 
है । संवेदनाओं कȧ Ǔनबा[ध अͧभåयिÈत, चेतना का मुÈत Ĥवाह, यथाथ[ का èपçट बोध और उनके 
बीच से मूãयɉ का Ǔनधा[रण लàबी कͪवता कȧ पहचान है । डॉ. नरेÛġ मोहन के अनसुार - ''ǒबàब 
और ͪवचार का तनाव लàबी कͪवता कȧ संरचना का मलू आधार है'' एक अÛय समी¢क डॉ. 
ͪवæवàभरनाथ उपाÚयाय के अनसुार - ''दȣघ[ कͪवता का मूल आधार बाल और आÛतǐरक ɮवÛɮवमय 
तनाव है. ।'' लàबी कͪवता के पांच मुÉय त×व माने गये है - 1. Ĥदȣघ[ता 2. नाटकȧयता, 3. अिÛवǓत 
4. ͪवचार त×व 5. संघष[पणू[ तनाव ।  

लàबी कͪवता के उÈत èवǾप, पǐरभाषीकरण व ताि×वक पǐरचयोपराÛत यह सहज हȣ कहा 
जा सकता है ͩक सरोज èमǓृत उÈत सभी Ǻिçटयɉ से ͩफट बठैती है । हाँ, इसमɅ ͪवचार त×व के अǓतǐरÈत 
भावेिÛġक भी है जो उसे और भी Ĥभावी बनाता है । आलोचक परमानÛद Įीवाèतव इस ͪवषय मɅ 
ͧलखत ेहɇ - èमǓृत मɅ सौÛदया[नभुव कȧ रागा×मक समृͪ ƨ और यथाथ[ मɅ जीवन के कठोर åयÊंय कȧ 
हताश èवीकृǓत - ɮवÛɮवा×मकता मɅ हȣ इस लàबी कͪवता का Ǿप ͪ वधान मूत[ होता है । इस कͪवता 
मɅ कͪव के भीतरȣ और बाहरȣ जीवन का सारा तनाव सरोज कȧ èमǓृत के तनाव के बहाने åयÈत 
होता है । '' 

èपçट हो जाता है ͩक काåयǾप कȧ Ǻिçट से 'सरोज èमǓृत' लàबी कͪवता है । 

6.3.2 छायावादȣ ͧशãप सौçठव 

'सरोज èमǓृत' के अͧभåयजंना प¢ पर यǑद सतहȣ ढंग से भी ͪवचार करे तो समझने मɅ 
तǓनक भी देर न लगेगी ͩक इसमɅ छायावादȣ शलैȣ के अͬधकांश त×व मौजूद हɇ । हो भी Èयɉ नहȣ, 
पहलȣ बात तो यह ͩक यह Ĥमुख - Ĥͧसƨ छायावादȣ कͪव Ǔनराला ɮवारा रͬचत है, दसूरȣ बात यह 
ͩक भले हȣ यह छायावादȣ दौर के अÛत कȧ रचना हो, लेͩकन है तो छायावादȣ काल कȧ हȣ । अत: 
छायावादȣ शैलȣ का Ĥभाव पड़ना सहज हȣ है । 

छायावादȣ शैलȣ वैͧ शçɪय मɅ त×समǓनçठ, पǐरçकृत, Ĥांजल भाषा, सामाͧसकता, Ĥतीक व 
ǒबàब ͪ वधान, नवगढ शÞदावलȣ, मुÈत छÛद, गीता×मकता मɅ शैलȣ, मानवीकरण, ला¢ͨणकता आǑद 
आत ेहै । और ये समèत ͪवशेषताएँ सरोज èमǓृत मɅ भी अविèथत है । 

त×समǓनçठ शÞदावलȣ अÛतग[त बͧल, सहो×साह Ǔनçपलक Ǻकपात, तरण, वरण ÏयोǓत शरण: 
चीनांशकु शुͬचत ेशर-¢ेप, उÛमनन, ऊͧम[ कौतकु, ͪवहार आǑद सैकड़ɉ शÞद ĤयÈुत हु ए । Ǔनराला काåय 
कȧ एक मुÉय ͪवशेषता सामािजक शÞदावलȣ का Ĥयोग है, जो सरोज èमǓृत मɅ भी खूब हुआ है । 
ġçटåय है - सहो×साह यथाßयास, ǓनरानÛद, गगंा -तट-सैकत ǒबहार, हतो×साह, रहèय िèमत, कुलांगार 
उÍछवͧसतधार, ͪवæवास èतÞध हासोÍछल, ची×कारो×कल, èतÞधाÛधकार, अथा[गमोपाय ÏयोǓतèतरणा, 
अçटादशाÚयाय आǑद । 

Ĥतीको मɅ शुͬचत,े गीते, राͬगनी वǑह èवण[ झनक, ͪ पक- बाͧलका आǑद । चा¢ुष, èपश[ एव ं
ēाण ǒबàब कȧ सिæलçटता का उदाहरण - 

'' वे जो यमुना के - से कछार 
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पद फटे ǒबवाई के, उधार 
खाये के मुख Ïयो, ͪपये तेल 
चमरौधे जूत ेसे सकेल 
Ǔनकले, जी लेत,े घोर Ēथं ' 

नवगढ शÞदावलȣ मɅ कुलांगार चमरौधे, ǓनरानÛद, हासोÍछल, ची×कारो×कल, Ûयèत आǑद 
को ͧलया जा सकता है । 

जहा ँतक छÛद कȧ बात है यह परूȣ तरह से 'Ǔनराला छÛद' मे रͬचत है । अथा[त मुÈत छÛद 
तो है हȣ लेͩकन इसे भी Ǔनराला ने अपने ढंग से रचा है । इस सबधं मɅ 'नदंͩकशोर नवल कȧ उãलेख 
हे । वे ͧलखत ेहै : 

''....... वèतुत यह पƨǐर या पƨǓतका का नामक माǒğक छंद है, जो सोलह माğाओं का होता 
है और Ǔनयमत: िजसका अÛत जगण से होता है । लेͩकन Ǔनराला ने इस जगण वाले Ǔनयम को 
नहȣ ंमाना है और èवतंğापवू[क चरण के अंत मɅ जो गण रखना चाहा है रखा है । '' 'आगे नवल ͧलखत े
है - 'सरोज èमǓृत' मɅ छंद संबधंी वषैèय इस Ǿप मɅ Ǒदखलाई पडता है ͩक छंद छोटा है लेͩकन वाÈय 
उसमɅ कावे ने Ĥाय: बड़-े बड़ ेरखे है । èवभावत: वे चरण के साथ समाÜत नहȣ होत ेऔर अगले चरणɉ 
मɅ भी ĤवाǑहत होत ेरहत ेहै । 

भाषा - ͧशãप कȧ Ǻिçट से 'सरोज èमǓृत' मɅ एकǾपता नहȣ ंहै, ͪवͪवधता है । यह वैͪ वÚय 
िजस तरह ͪ वषयवèत ुमɅ है ठȤक उसी तरह का है । जहा ँकथा×मकता अͬधक है वहा ँभाषा भी सरल, 
सहज एव ंगɮया×मक ͪवÛयास कȧ हो गई है । दसूरȣ ओर काåया×मक व छायावादȣ औदा×य से पǐरपणू[ 
है । भाषा के दोनो नमूने तुलना×मक Ǻिçट से ġçटåय है - 
गɮया×मक व सरल भाषा - 

जो कुछ है मेरा अपना धन 
पवू[ज से ͧमला, कǾँ अप[ण 
यǑद महाजनɉ को, तो ͪववाह 
कर सकता हू ँपर नहȣ ंचाह 
मेरȣ ऐसी, दहेज देकर 
मɇ मुख[ बनूँ यह नहȣ ंसुधर  
बारात बलुाकर कर ͧमØया åयय 
मɇ कǾँ, नहȣ ंऐसा सुसमय 

काåया×मक व छायावादȣ सौçठव कȧ भाषा - 
पǐरचय - पǐरचय पर ͨखला सकल - 
नभ, पØृवी, दमु, कͧल, ͩकसलय दल 
Èया Ǻिçट! अतल कȧ ͧसÈत-धार 
Ïयɉ भोगावती उठȤ अपार 
उमड़ता ऊÚव[ को कल सलȣल 
जल टलमल करता नील नील 
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पर बँधा देह के Ǒदåय बाँध 
छलकता Ǻगɉ से साध-साध 

यहा ँभाषा मे ͬचğा×मकता, ÚवÛया×मकता एव ंसंगीत सा है, Èयोͩक यहा ँसमान ÚवǓनयɉ 
वाले वणȾ कȧ योजना कȧ गई है । अनĤुाͧसकता अलंकृǓत व ǒबàबा×मकता है । यहा ँअͧभåयजंना 
मɅ अƫु त सौदÛय[ एव ंĤभावा×मकता आ गई है । 

आलोÍय कृǓत कȧ भाषा शलैȣ के संÛदभ[ मɅ डॉ. नÛदͩकशोर नवल कȧ ǑटÜपणी अãलेखनीय 
है- भाषा Ĥयोग के मामले मɅ भी सरोज èमǓृत मɅ बहु त वषैàय है । इसके दो èतर तो ǒबãकुल èपçट 
है, िजसमɅ कोई मेल Ǒदखाई नहȣ ंदेता । पहला èतर कͪवतापणू[ भाषा का है दसूरा ǒबãकुल बेरंग और 
गɮया×मक बातचीत वालȣ भाषा का......................... । छंद और तक मɅ बँधी होने से काåय भाषा 
का हलका सा तनाव उसमɅ जǾर है, लेͩकन वह अपया[Üत है ।  

रामͪवलास शमा[ ने सरोज èमǓृत को संवाद रचना कȧ Ǻिçट से काफȧ कमजोर माना है ।  
वसतुत: सरोज èमǓृत' कȧ भाषा मɅ गजब का तनाव है । तनाव का कारण भावोġेक के 

साथ-साथ Ǔनराला का गहन संघष[ है । यह संघष[ जैसा ͩक पवू[ मɅ èपçट हो चुका है ğेआयाͧमक हे 
। डॉ. नवल अपनी कृǓत सरोज èमǓृत' पनुरवलोकन मɅ और भी ͧलखत ेहै- '' सरोज èमǓृत कȧ भाषा 
मɅ गजब का तनाव भर गया है । एक तनाव वाÈयɉ मɅ सरलता और जǑटलता को लेकर भी है । 
वाÈय का कोई Ǒहèसा बहु त सरल है, तो कोई जǑटल, िजसमɅ गढ़ू अथ[ Ǔछपा होता है । इस कͪवता 
के Ĥ×येक èतर पर वषैàय है, िजससे एक ऐसा तनाव पदैा हुआ है, जैसा वीणा - जैसे वाɮययğं के 
चढ़े हु ए तारɉ मɅ हȣ देखने को ͧमलता है । '' 

सरोज èमǓृत कȧ उÈत भाषा-ͧशãप के वैͧ शçɪय को डॉ. दधूनाथ ͧसहं ने भी कुछ अलग शÞदɉ 
मɅ ǓनǾͪपत ͩकया है - ''त×समता, उठान, आवे¢, आͧभजा×य, गढ़न और लया×मक Ĥवाह इन कȧ 
भाͪषक संरचना कȧ Ĥमुख ͪवशेषताएँ है । '' 

उपयु [Èत ͪ ववेचन से èपçट है ͩक सरोज èमǓृत' कला×मक संगठन कȧ Ǻिçट से, अͧभåयजना 
प¢ कȧ Ǻिçट से सुगढ़ व सफल रचना है । सव[ğ भाषा शैलȣ भावानकूुल, Ĥवाहा×मक औदा×यपणू[, 
काåया×मक, गǐरमानकूुल, सुçठु एव ंĤभावी है ।  

6.4 ‘सरोज èमǓृत ’ का मह×व  
‘सरोज èमǓृत’ ǑहÛदȣ साǑह×य मɅ अपनी तरह कȧ ͪवͧशçट रचना है । ͧशãप कȧ Ǻिçट से 

अͬधक अंतव[èत ुकȧ Ǻिçट से । यह कृǓत Ǔनराला कȧ रचनाओं मɅ तो उ×तम है हȣ अͪपत ुछायावाद 
और आधुǓनक कͪवता साǑह×य कȧ भी महनीय उãलेखनीय व पठनीय रचना है । इसकȧ मह×ता का 
Ĥमाण इस बात से भी लगाया जा सकता है ͩक न केवल ǑहÛदȣ साǑह×य मɅ अͪपत ुसàपणू[ यरूोपीय 
भाषा साǑह×य मɅ भी इस तरह कȧ शोक गीता×मक रचना Ĥकाश मɅ नहȣ ंआई है, िजसमɅ एक ͪपता 
ने अपनी पğुी के Ǔनधनवश शोक के कारण अपनी दखुमयी एव ंकठोर संघष[मयी जीवन कȧ कǾण 
गाथा को उÍचतर भावɉ के साथ Ĥèतुत ͩकया हो । इसकȧ अनपुम मह×ता के ͪवषय मɅ Ǔनराला साǑह×य 
के सबसे बड ेअÚयेता एव ंĤÉयात आलोचक डॉ. रामͪवलास शमा[ का अͧभभत उãलेख है- 
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''शोक गीत ǑहÛदȣ मɅ तो कम ͧलखे गये । यरूोप कȧ भाषाओं मɅ ऐसा शायद हȣ कोई Ĥभावशालȣ 
गीत है । िजसे कͪव ͪपता ने अपनी पğुी के Ǔनधन पर ͧलखा है । ͧमğ या ͪĤयतमा पर ͧलखे हु ए 
शोक गीतɉ मɅ कͪवयɉ ने ĤाकृǓतक सौÛदय[ के ͬचğण से, पौराͨणक गाथाओं कȧ वनदेͪवयो के अवतरण 
से अपनी अͧभåयजंना को अलकृंत ͩकया हɇ । Ǔनराला कȧ इस रचना मɅ इस तरह के अलंकरण का 
अभाव है । इसके ͪवपरȣत ǾǑढ़वादȣ समाज के ͬचğण मɅ Ǔनराला का एक ͪव¢ुÞध अ͠हास है शेÈसͪपयर 
के महानाटको मɅ गभंीर भावाͧभåयिÈत के साथ हास और åयÊंय के ͧमĮण कȧ तरह ।'' 

èपçट हȣ शमा[ जी ने एक और ‘सरोज èमǓृत ’ रचना को अनपुम एव ंबेजोड (एÈसèलिुजव) 
बताया है वहȣ ंइस रचना कȧ तुलना शेÈसͪपयर के महानाटको से कȧ है । अत: रचना का मह×व èवत: 
ͧसƨ है । इसके अǓतǐरÈत इस रचना के मह×व का अÛदाज सहजता से हȣ इस बात से लगाया जा 
सकता है ͩक यह रचना भारत के अͬधकाश ंͪवæवͪवɮयालयɉ मɅ ͩकसी न ͩकसी पाɫयĐम मɅ सिÛनǑहत 
है । रचना के मह×व को पçुट करने हेत ुइससे अͬधक Ĥमाणɉ कȧ, आलोचकɉ के अͧभमतɉ कȧ 
आवæयकता नहȣ ंहै ।  

6.5 शÞदावलȣ 
आलोÍय – िजस रचना या कृǓत कȧ आलोचना या समी¢ा कर 

रहे हɇ 
ĤÍछÛन – Ĥखर, तेज या वेग से 
संघीभूत – धनी 
साघÛय – सघनता 
नाǐरकेल – नाǐरयल 
आͪवभा[वक – आͪवभा[व/ शुǽआत करने वालȣ 
संघात – पीडा 
अयȾवायधन – कȧ åयवèथा 
लावÖय – सौÛदय[ 
चीनांशुǾ – (चीन मɅ Ǔनͧम[त) रेशमी वèğ 
तिÛव – युवावèथा का ͪवशेषणवाची संबोधन 
आɮयÛत – आǑद (शुǾ) से लेकर अÛत तक 
अͩकंचन – गरȣब 
ͪवधान – Ǔनयम, परàपरा, åयवèथा 
इतर – अलग 
स×वर – तेजी से 
ǓनरानÛद – ǒबना आनÛद के 
लांǓछत – अपमाǓनत 
अजèğ – लगातार चलने वाला 
İोता – झरना 
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अिÛवǓत – परèपर संबंध, सुगु ंफन  

6.6 सारांश 
Ĥèतुत इकाई मɅ आपने पढ़ा-समझा और सǿदयी के नाते Ǔनराला कȧ गहन अÛत:अनभुूǓत 

से पǐरचय ͩकया ͩक वे बाहर से कठोर और भीतर से कोमल एव ंसंवेदनशील है । वे भले हȣ ͪ वġोहȣ 
ĤवǓृत के एव ंअÈखड़ åयिÈत×व के धनी हो लेͩकन ͪपता के नाते अपने पğुी के ĤǓत उनकȧ जो अगाध 
èनेह भावना, वा×सãस एव ंकǾणा भावना है वह उÛहे पणू[ पǾुष एव ंशायद उससे भी कहȣ ंअͬधक 
बनाती है । वे सरोज के ͧलए मा ँव ͪपता दोनो थे । 18 वष[ कȧ आ×मीय तनया को खोकर कौन 
ͪपता कǾणाशील होकर Ǿदन को ͪववश न होगा। 

Ǔनराला कृत सरोज èमǓृत मɅ सरोज कȧ कथा के Ĥसंग के साथ-साथ उन के जीवन का 
आ×मचǐरğ भी Ĥèतुत हुआ है िजसमɅ उनके कठोर संघष[ कȧ अͧभåयिÈत हु ई है । रचनाÛत मɅ Ǔनराला 
का Ǒदल हȣ नहȣ ंमुसीबतो कȧ, संघषȾ कȧ अनवरतता के चलते रोम-रोम ĐÛदन करता हुआ पकुार 
उठता है - 

'दखु हȣ जीवन कȧ कथा रहȣ 
Èया कहू ँआज जो नहȣ ंकहȣ ं' 

Ĥèतुत इकाई मे आपे पढ़ा ͩक Ǔनराला ने ͩकस तरह मुÈत छÛद का आगाज कर साǑहि×यक 
समाज को Ǿçट कर Ǒदया था । पǐरणामत: उÛहे सàपादकɉ का कोपभाजन बनना पड़ता और उनकȧ 
रचनाएं अनछपे हȣ लौटȣ । सामािजक èतर का उÛहोने काÛयकुÞज होकर भी उस जाǓत-समाज से 
बगावत कȧ और बेटȣ के Þयाह के ͧलए समèत Ǔनयम तोडे । यह सब Ǔनराला का ͪ वġोहȣ åयिÈत×व 
हȣ करवाता है । बेटȣ के ĤǓत Ǔनराला के ͪवचारɉ भावɉ को देखकर यह Ǔनिæचत हȣ कहा जा सकता 
है ͩक वे सामÛतवादȣ ͪवचारɉ से इतर पणू[त: नवेचतनावादȣ आधुǓनक ͪवचारɉ से इतर पणू[त: 
नवचेतनावादȣ आधुǓनक इसाने थे, इसीͧलए पğु के होते हु ए भी वे पğुी के ͧलए कह उठत ेहै ''त ूमुझ 
भाÊयहȣन हȣ संबल । '' 

सरोज के लाड़ Üयार èनेह एव ंवा×सãय के ͧलए Ǔनराला दसूरȣ शादȣ नहȣ ंकरत े। अͧभåयजंना 
के धरातल पर सरोज èमǓृत एक कथानक लàबी कͪवता ͧसƨ होती है । इसमɅ भावावेश कȧ तीĭता 
तो है हȣ वचैाǐरक तनाव एव ंसंघष[ भी है, जो लàबी कͪवता का अǓनवाय[ त×व है । गɮया×मक Ĥसंगो 
मɅ काåया×मक कौशल का अभाव होत ेहु ए भी उनमɅ काåय×व है । शेष èथानɉ पर छायावादȣ ͧशãप 
का उ×कृçट सौÛदय[ देखने को ͧमलता है । भाव एव ंवÖय[वèत ुके वषैàय के साथ शैिãपक वषैàय 
भी Ǒदखता है जो ͩक भाव एव ंĤसंग कȧ माँग हɇ । समĒत: रचना अपनी Ĥभावो×पादकता मɅ सफल 
रहȣ है । यह ͪवæव साǑह×य कȧ अनपुम रचना है, Èयɉͩक अÛय शोक गीतɉ मɅ प×नी Ĥेयसी आǑद 
के ͪवरह से उ×पÛन शोक कȧ अͧभåयिÈत है, लेͩकन इसमɅ एक कͪव ͪपता कȧ पğुी के ĤǓत ͪवरह 
एव ंतɮजÛय शोक कȧ माͧम[क अͧभåयिÈत है जो अ×यÛत माͧम[क बन पड़ी है । कह सकत ेहै ͩक 
‘सरोज èमǓृत ’ कालजयी कͪवता है ।  

6.7 अßयासाथ[ Ĥæन  
1. 'सरोज èमǓृत' मɅ Ĥèतुत Ǔनराला के संघष[ को èपçट कȧिजए ।  
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2. ''दखु हȣ जीवन कȧ कथा रहȣ Èया कहू ँआज जो नहȣ कहȣ'ं' पिंÈतयɉ मɅ Ĥèतुत दखु èवय ं
Ǔनराला के Ǔनजी जीवन का है या सरोज के Ǔनजी जीवन का ? ताͩक[ क ͪववेचन देते हु ए 
अपने ͪवचार èपçट कȧिजए । 

3. 'Ǔनराला महाĤाण एव ंͪवġोहȣ चǐरğ के धनी है ।' कथन कȧ åयाÉया कȧिजए । 
4. Ǔनराला सरोज कȧ शादȣ काÛयकुÞज वग[ मɅ Èयɉ नहȣ करना चाहत ेथे ? 
5. रचना के आधार पर सरोज का चाǐरǒğक वैͧ शçɪय ǓनǾͪपत कȧिजए ? 
6. साǑहि×यक समाज मɅ Ǔनराला के èथान का Ǔनधा[रण Ĥèतुत रचनाधार पर कȧिजए । 
7. 'Ǔनराला बाहर से कठोर एव ंभीतर से कोमल थे ।', कथन कȧ ͪववेचना आलोÍय कͪवता के 

आधार पर कȧिजए । 
8. 'सरोज èमǓृत' का कͪवता के इǓतहास मɅ मह×व ǓनǾͪपत कȧिजए । 
9. 'सरोज èमǓृत' छायावादȣ शलैȣ कȧ रचना है? प¢ - ͪवप¢ मɅ मत दȣिजए । 
10. 'सरोज èमǓृत' एक संिæलçट रचना है कथन कȧ Ĥामाͨणकता कȧ ͪववेचना कȧिजए ।  
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इकाई-7 
Ħıारा¢स (मुिÈतबोध) कȧ åयाÉया एव ंͪववेचन 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
7.0 उƧेæय 
7.1 Ĥèतावना 
7.2 कͪव पǐरचय 
7.3 कͪवता -पǐरचय 
7.4 कͪवता का पाठ और åयाÉया 
7.5 शÞदावलȣ 
7.6 साराशं 
7.7 अßयासाथ[ Ĥशन 
7.8 संदभ[ Ēथं  

7.0 उƧेæय 
Ħéमरा¢स गजानन माधव मुिÈतबोध कȧ ͪवÉयात और चͬच[त लंबी कͪवता है, जो 'अंधेरे 

मɅ कȧ तरह अब Èलाͧसक का दजा[ ĤाÜत कर चकुȧ है । यह कͪवता रोमांǑटक बेचैनी और तड़फ से 
भरȣ हु ई एक ͪवचार गͧभ[त कͪवता है, जो फɇ टेसी पर आधाǐरत है । इस इकाई मɅ इस कͪवता कȧ 
åयाÉया और ͪववेचन ͩकया गया है । इसका अÚययन करने के बाद आप- 
 कͪव मुिÈतबोध को जान सकɅ गे । 
 'Ħéमरा¢स' कͪवता से पǐरͬचत हो सकɅ गे । 
 'Ħéमरा¢स' कͪवता के ͪवͧभÛन चरणɉ कȧ åयाÉया और ͪववेचन कर सकɅ गे । 
 'Ħéमरा¢स' कͪवता का वैͧ शçɪय समझ सकɅ गे ।  

7.1 Ĥèतावना  
'Ħéमरा¢स' Ǒहदंȣ कȧ कुछ ' ͪवÉयात और चͬच[त लंबी कͪवताओं मɅ से एक हे । मुिÈतबोध 

ने इसमɅ ͧमथक को आधार बनाकर फɇ टेसी Ǔनͧम[त कȧ है । यह धारणा है ͩक यǑद Ħाéमण पापकम[ 
करता है, तो म×ृयु के बाद उसे Ĥेत योǓन ĤाÜत होती है । मुिÈतबोध इस धारणा के आधार पर आधुǓनक 
मनçुय के मन के अंतसंघष[ और असफलता कȧ ͬचǒğत करत ेहɇ । 'Ħéमरा¢स' मनçुय योǓन मɅ एक 
स×याÛवेशक के Ǿप मɅ आजीवन संघष[ करता है, लेͩकन अपनी समèयाओं के गͨणत: मɅ उलझ जाता 
है और अंतत: घटुकर मर जाता है । दरअसल यह अंतसंघष[ और असफलता एक ĤगǓतशीUल मÚयवगȸय 
भारतीय मनçुय कȧ है । मुिÈतबोध कȧ यह कͪवता उनकȧ चͬच[त कͪवता ‘अंधेरे मɅ’ कȧ तरह कȧ फɇ टेसी 
पर आधाǐरत है और इसका रचाव बहु त संिæलçट है । Ĥèतुत इकाई मɅ इस कͪवता कȧ åयाÉया और 
ͪववेचन ͩकया गया है । 
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7.2 कͪव-पǐरचय  
कͪव, समालोचक और इǓतहासकार मुिÈतबोध का जÛम 13 नवबंर, 1917 को हुआ था । 

मुिÈतबोध मानवीय अिèमता, आ×मसंघष[ और Ĥखर राजनीǓतक चेतना से समƨृ रचनाकार थे । उÛहɉने 
Ǒहदंȣ साǑह×य मɅ कͪवता और आलोचना कȧ समƨृ और संिæलçट ĤǓतबƨ परंपरा का नेत×ृव ͩकया । 
उनका काåयकम[ सबसे पहले 'तार सÜतक' के माÚयम से सामने आया, लेͩकन उनके अपने जीवनकाल 
मɅ उनका कोई èवतंğ काåय संकलन Ĥकाͧशत नहȣ ंहुआ । मरणोपरातं उनकȧ कͪवताओं के दो संकलन, 
'चाँद का मु ंह टेढ़ा है' और ‘भरूȣ-भूरȣ खाक धूल’ नाम से Ĥकाͧशत हु ए । कͪवता के साथ उÛहɉने कͪवता 
ͪवषयक ͬचतंन और आलोचना कȧ नयी पƨǓत भी ͪवकͧसत कȧ । उनका काåय ͬचतंन और आलोचना 
'एक साǑहि×यक कȧ डायरȣ 'नयी कͪवता का आ×मसंघष[' और 'नए साǑह×य का सɋदय[शाèğ नाम से 
Ĥकाͧशत हु ए हɇ । 'भारत का इǓतहास' उनकȧ इǓतहास ͪवषयक गवेशणापणू[ पèुतक है । मुिÈतबोध 
ने 'वसधुा’ और 'नया खून' जैसी पǒğकाओं मɅ संपादन-सहयोग भी ͩकया । उनको ĤगǓतशील कͪवता 
और नयी कͪवता का सेत ुमाना जाता है । मुिÈतबोध का Ǔनधन 11 ͧसतंबर, 1964 को हुआ । 

7.3 कͪवता-पǐरचय  
'Ħéमरा¢स' मुिÈतबोध कȧ Ĥͧसƨ लंबी कͪवता है । इसका सबसे पहले Ĥकाशन बनारस से 

Ǔनकलने वालȣ साǑहि×यक पǒğका 'कͪव’ मɅ 1957 मɅ हुआ था । बाद मɅ यह संशोͬधत Ǿप मɅ 1964 
मɅ मुिÈतबोध के पहले काåय संकलन 'चाँद का मु ंह टेढ़ा है' मɅ Ĥकाͧशत हु ई । आरंͧभक दौर मɅ यह 
कͪवता साǑहि×यकɉ का Úयान अपनी ओर नहȣ ंखींच पाई, लेͩकन बाद मɅ समालोचकɉ ने इसको 'अंधेरे 
मɅ’ के बाद मुिÈतबोध कȧ दसूरȣ मूãयवान और Èलाͧसक कͪवता का दजा[ Ǒदया । यह आकार मɅ 'अंधेरे 
मɅ’ से छोटȣ है, लेͩकन इसकȧ चाǐरǒğक संरचना एक लंबी कͪवता कȧ है । समालोचक नदंͩकशोर नवल 
के शÞदɉ मɅ ' 'Ħéमरा¢स रोमांǑटक बेचैनी और तड़फ से भरȣ हु ई एक ͪवचारगͧम[त कͪवता है, जो 
मुिÈतबोध कȧ कͪवताओं मɅ 'अंधेरे मɅ’ कȧ तरह Èलाͧसक बन चुकȧ है । 'या£वलÈय èमǓृत ’ मɅ एक 
èथान पर Ħéमरा¢स के संबधं मɅ कहा गया है ͩक ''जो åयिÈत दसूरे कȧ प×नी का अपहरण करता 
है, वह म×ृयु के बाद जंगल मɅ ͩकसी Ǔनज[न Ĥदेश मɅ जाकर 'Ħéमरा¢स' हो जाता है । '' यह धारणा 
हȣ इस कृǓत का ͧमथकȧय आधार है । कͪवता दो भागɉ मɅ ͪवभÈत है- पहले खंड ेमɅ कͪव ने Ħéमरा¢स 
के Ĥेतोͬचत åयवहार का ͬचğण ͩकया है और दसूरे खंड मɅ उसने अपने पाठकɉ को उसकȧ Ěैजेडी से 
पǐरͬचत करवाया है । 

7.4 कͪवता का पाठ और åयाÉया  
काåयाशं - 1 

शहर के उस ओर खंडहर कȧ तरफ 
पǐर×यÈत सूनी बावड़ी 
के भीतर 
ठंड ेअंधेरे मɅ 
बसी गहराइया ंजल कȧ...... 
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सीǑढ़या ंडूबी अनेकɉ 
उस परुाने Ǔघरे पानी मɅ.....  
समझ मɅ न आ सकता हो 
ͩक जैसे बात का आधार 
लेͩकन बात गहरȣ हो 
बावड़ी को घेर 
डाले खूब उलझी हɇ, 
खड़ ेहɇ मौन औदàुबर । 
व शाखा पर 
लटकत ेघÊुघओंु के घɉसले  
पǐर×यÈत, भूरे, गोल । 

संदभ[ और Ĥसंग 
Ĥèतुत कͪवताशं गजानन माधव मुिÈतबोध कȧ लंबी कͪवता 'Ħéमरा¢स' से उƨृत ͩकया गया 

है । यह कͪवता मुिÈतबोध के मरणोपरातं Ĥकाͧशत काåयकृǓत 'चाँद का मु ंह टेढ़ा है’ मɅ संकͧलत है। 
मुिÈतबोध मानवीय अिèमता, आ×मसंघष[ और Ĥखर राजनीǓतक चेतना के कͪव हɇ । यह कͪवता एक 
ĤगǓतशील मÚयवगȸय बुͪ ƨजीवी के आ×मसंघष[ और वचैाǐरक Ǔनçकष[ पर नहȣ ंपहु ँच पाने कȧ हताशा 
को ͧमथकȧय फɇ टेसी मɅ चǐरताथ[ करती है । Ĥèतुत कͪवताशं मɅ नगर के एक तरफ खंडहर के समीप 
िèथत Ǔनज[न बावड़ी का ͬचğ खींचा गया है । 
åयाÉया - 

कͪव बावड़ी का वण[न करत ेहु ए कहता है ͩक नगर के एक तरफ जो खंडहर है, उसके समीप 
एक Ǔनज[न बावड़ी है । इस पǐरåयÈत बावड़ी पर आवागमन बदं है । यह बावड़ी बहु त गहरȣ है और 
इसके भीतर ठंडक और अंधकार है । इसके गहरे पानी मɅ इसकȧ सीǑढ़या ँडूबी हु ई हɇ । कͪव कहता 
है ͩक यह गहराई समझ से परे है, लेͩकन इसका आभास ͧमल जाता है । बावड़ी को घेर कर गलूर 
के पेड खड़ ेहɇ । इन पेड़ɉ ने मौन धारण कर रखा है और इनकȧ उलझी हु ई शाखाओं पर घÊुघुओं 
ɮवारा छोड़ Ǒदए गए गोल और भूरे घɉसले लटके हु ए हɇ । 
ͪवशेष - 
1. मुिÈतबोध पǐर×यÈत और Ǔनज[न बावड़ी के माÚयम से भय का वातावरण उ×पÛन करत ेहɇ । 

इस तरह का वातावरण उनकȧ कͪवताओं मɅ Ĥाय: आता है । यह भय का वातावरण आधुǓनक 
समाज के भय को åयिंजत करता है । 

2. 'खड ेहɇ ओर औदàुबर' मɅ मानवीकरण है । 
काåयाशं - 2 

ͪवगत शत पÖुय का आभास 
जंगलȣ हरȣ कÍची गधं मɅ बसकर 
हवा मɅ तैर  
बनता है गहन संदेह 
अनजानी ͩकसी बीती हु ई उस Įेçठता का जो ͩक 
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Ǒदल मɅ एक खटके-सी लगे रहती ।  
Ĥसंग - 

कͪव Ĥèतुत काåयाशं मɅ नगर के एक तरफ िèथत Ǔनज[न बावड़ी का वण[न कर रहा है । 
åयाÉया - 

कͪव कहता है ͩक उस तालाब के आसपास बहु त अÍछȤ हरȣ और कÍची (ताजा) गधं आ 
रहȣ है । यह गधं ͪपछले सौ पÖुयकमȾ कȧ ĤतीǓत कȧ तरह महससू हो रहȣ है । यह संदेह भी कͪव 
मन मɅ है ͩक यह कोई अ£ात Įेçठता न हो, जो अब अतीत कȧ वèत ुबन चकुȧ है, लेͩकन िजसे 
Ǒदल भूला नहȣ ंपाता । उसमɅ वह हमेशा खटके-से लगी रहती है । 
ͪवशेष - 
1. Ĥèतुत काåयांश मɅ मÚयवगȸय अतीत Ĥेम कȧ गहरȣ और सूêम पहचान है । 
2. मानवीकरण और उपमा अलंकार 
काåयाशं – 3 

बावड़ी कȧ उन घनी गहराइयɉ मɅ शूÛय 
Ħéमरा¢स एक पठैा है, 
व भीतर से उमड़ती गूजं कȧ भी गूजं, 
हड़बड़ाहट-शÞद पागल से । 
गहन अनमुाǓनता 
तन कȧ मͧलनता 
दरू करने के ͧलए, ĤǓतपल 
पाप-छाया दरू करने के ͧलए, Ǒदन-रात 
èवÍछ करने- 
Ħéमरा¢स 
Ǔघस रहा है देह 
हाथ के पजें, बराबर, 
बांह-छाती-मु ंह छपाछप 
खूब करत ेसाफ 
ͩफर भी मैल 
ͩफर भी मैल!! 

Ĥसंग – 
कͪव Ǔनज[न और पǐर×यÈत बावड़ी का भयावह ͬचğ खींचकर अब उसमɅ रहने वाले Ħéमरा¢स 

का ͬचğण शुǾ करता है । यह Ħéमरा¢स दरअसल मनçुय योǓन मɅ असफल मÚयवगȸय ĤगǓतशील 
बुͪ ƨजीवी का Ĥेत है । इस Ĥेत को ħम है ͩक उसका शरȣर गदंा है, इसͧलए वह बार-बार बावड़ी मɅ 
èनान करता है और अपनी देह कȧ मलȣनता छुड़ाने का Ĥयास करता है । 
åयाÉया - 
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कͪव Ħéमरा¢स का वण[न करत ेहु ए कहता है ͩक पǐर×यÈत और Ǔनज[न बावड़ी कȧ घनी 
गहराई मɅ एक एकाकȧ Ħéमरा¢स का Ǔनवास है । वह तालाब के गहरे जल मɅ डुबͩकया ंलगा रहा 
है और पागलɉ कȧ तरह बड़बडाए जा रहा है । उसके बड़बड़ाने कȧ गूजं और अनगुूजं बावड़ी मɅ फैलȣ 
हु ई है । Ħéमरा¢स को गहरा ħम है ͩक उसका शरȣर गदंा है । उसको साफ करने के ͧलए वह Ǒदन-रात 
Ǔनरंतर तालाब मɅ अपनी देह रगड़ता रहता है । उसके हाथ के पजें पानी मɅ छपाछप करत ेहु ए बांहो, 
छाती और मु ंह को साफ करने के ͧलए चलत ेरहत ेहɇ । वह अपनी पाप छाया को दरू करने के ͧलए 
Ǔनरंतर èनान करता रहता है, लेͩकन इससे उसकȧ देह कȧ गदंगी दरू नहȣ ंहोती । 
ͪवशेष - 
1. रामͪवलास शमा[ ने इन पिंÈतयɉ के आधार पर मुिÈतबोध को अिèत×वाद से Ĥभाͪवत ͧसƨ ͩकया 

था । वे ͧलखत ेहɇ ͩक ''शहर से दरू खंडहर कȧ तरफ पǐर×यÈत सुनी बावड़ी मɅ एक Ħéमरा¢स 
रहता है । भीतर पागल कȧ सी बड़बड़ाहट गूजंती रहती है । तन कȧ मलȣनता और पाप छाया 
दरू करने के ͧलए वह हाथ के पजें देह-पर Ǒदन रात Ǔघसता है, ͩफर भी मैल दरू नहȣ ंहोता । 
अिèत×ववाद के ͪपतामह कȧकȶ गाड[ ने मनçुय कȧ भलूɉ, अपराध भावना, पाप संबधंी चेतना, आ×म 
पǐरçकार कȧ तड़फ, आ×मसंघष[ ɮवारा मुिÈत और ईæवर ĤािÜत कȧ संभावना पर बड़ा बल Ǒदया 
था ।' 

काåयाशं -4 
और.. होठɉ से 
अनोखा èतोğ, कोई कुछ मंğोÍचार, 
अथवा शुƨ संèकृत गाͧलयɉ का Ïवार, 
मèतक कȧ लकȧरे 
बनु रहȣ 
आलोचनाओं के चमकत ेतार!! 
उस अखंड -èनान का पागल Ĥवाह... 
Ĥाण मɅ संवेदना है èयाह!!  
ͩकंत ुगहरȣ बावड़ी 
कȧ भीतरȣ दȣवार पर 
ǓतरछȤ ͬगरȣ रͪव-रिæम 
के उड़त ेहु ए परमाण,ु जब 
तल तक पहु ंचत ेहै कभी 
तब Ħéमरा¢स समझता है, सूय[ ने  
झुककर नमèत ेकर Ǒदया । 
पथ भूलकर जब चाँदनी 
कȧ ͩकरन टकराये 
कहȣ ंदȣवार पर, 
तब Ħéमरा¢स समझता है 
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वदंना कȧ चाँदनी ने 
£ान-गǾु माना उसे  
अǓत Ĥफुिãलत कंटͩकत तन मन वहȣ 
करता रहा अनभुव ͩक नभ ने भी  
ͪवनत हो मान लȣ है Įेçठता उसकȧ!! 
और, तब दगुनेु भयानक ओज से 
पहचानवाला मन 
सुमेरȣ-बǒैबलोनी जन कथाओं से  
मधरु वǑैदक ऋचाओ तक 
व तब से आज तक के सूğ 
छंदस, मंğ, ͬथयोरम 
सब Ĥमेयɉ तक 
ͩक माÈस[ एंजेãस, रसेल, टॉएंबी  
ͩक हȣडेÊगर व èपɅÊलर, साğ[, गांधी भी  
सभी के ͧसƨ अंतɉ का 
नया åयाÉयान करता वह 
नहाता Ħéमरा¢स çयाम 
ĤाÈतन बावडी कȧ 
उन घनी गहराइयɉ मɅ शूÛय ।  

Ĥसंग - 
Ĥèतुत पिंÈतयɉ मɅ कͪव Ħéमरा¢स के बुͪ ƨजीवी åयिÈत×व और असीͧमत £ान का वण[न 

करता है । कͪव के अनसुार Ħéमरा¢स कोई सामाÛय मनçुय नहȣ ंहै । वह एक बुͪ ƨजीवी का Ĥेत 
है, इसͧलए उसका आचरण भी कुछ हद तक असाधारण है । 
åयाÉया - 

कͪव मुिÈत बोध कहत ेहɇ ͩक èनानरत Ħéमरा¢स कभी ͩकसी असामाÛय èतोğ का पाठ 
करता है, कभी Đोͬधत होकर कोई मंğोÍचार करता है और कभी उसके मुँह से शुƨ संèकृत गाͧलयɉ 
का Ïवार फूट पडता है । उसके ललाट कȧ रेखाओं को देखकर लगता है, जैसे वे आलोचना कȧ चमकती 
रेखाएं हɉ । वह असाधारण Ĥेत है इसͧलए Ǔनरंतर जल मɅ नहाता रहता है । वह कोई उÏÏवल भावनाओं 
और संवेदनाओं वाला åयिÈत नहȣ ंहै । उसकȧ संवेदना èयाह है । Ĥेत होने के कारण उसका आचरण 
असामाÛय है । गहरȣ बावड़ी मɅ जब ǓतरछȤ होकर सूय[ कȧ ͩकरणɅ पहु ँचती है, तो Ħéमरा¢स को लगता 
है जैसे उसे Įेçठ मानकर सूय[ ने उसे अͧभवादन ͩकया है । इसी तरह माग[ से भटककर कभी जब 
चाँदनी कȧ कोई ͩकरण बावड़ी कȧ दȣवार से टकराती है, तो Ħéमरा¢स को लगता है ͩक चाँदनी ने 
उसको गǽु मानकर उसकȧ वदंना कȧ है । वह अ×यतं उãलͧसत होकर मान लेता है ͩक आकाश भी 
उसकȧ Įेçठता èवीकार कर उसके चरणɉ मɅ ͪ वनत हो गया है । इस तरह अपनी Įेçठता से अͧभभूत 
होकर वह दगुनेु ओज और वेग से बावड़ी मɅ èनान करने के ͧलए डुबͩकया ंलगाने लगता है । डुबͩकयɉ 
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के साथ हȣ वह सुमेरȣ और बेबीलोनी जनकथाओं से लेकर वǑैदक ऋचाओं तक, Ĥाचीन वेदɉ से आधुǓनक 
सूğɉ, छंदɉ, मंğɉ, ͬथयरमɉ, Ĥमेयɉ और दश[Ǔनक माÈस[, एंजेãस, रसेल, टायबंी, हȣडेगर, èपɅगलर, साğ[, 
गांधी तक के आÉयान-पनुराÉयान Ĥèतुत करने लगता है । वह उस Ĥाचीन बावड़ी के काले और गहरे 
जल मɅ इस तरह नहाता रहता है और Įाप मुÈत होने का असफल Ĥयास करता रहता है । 
ͪवशेष - 
1. Ĥèतुत कͪवताशं मɅ èवतंğ ĤाकृǓतक Ǻæय भी आत ेहɇ । सामाÛयत: मुिÈतबोध कȧ कͪवताओं मɅ 

èवतंğ ĤकृǓत Ǻæय नहȣ ंआते, लेͩकन जब ये Ĥासंͬगक Ǿप से आत ेहɇ, तो नदंͩकशोर नवल के 
शÞदɉ 'परूȣ शिÈत और सु ंदरता के साथ आत ेहɇ।' 

2. Ĥèतुत कͪवताश मɅ Ħéमरा¢स का आचरण परूȣ तरह असाधारण है । यह èवाभाͪवक है । म×ृयु 
के बाद Ĥेत योǓन मɅ यह स×याÛवेशी कȧ èवाभाͪवक पǐरणǓत है । 

3. Ĥèतुत कͪवतांश कȧ अंǓतम पिंÈतया ँगढूाथ[ ͧलए हु ए हɇ । दरअसल आधुǓनक ͧसƨांतɉ कȧ नवीन 
åयाÉयाएँ और ĤाÈतन बावड़ी मानव मन के दो छोरɉ के Ĥतीक हɇ-एक चेतन मन, जो सब 
ͧमØया-अͧमØया समझता है, और दसूरा अवचेतन मन, जो इǓतहास बोध मɅ जीता हुआ Ħéमरा¢स 
से शरȣर का मैल उतरवाने का Ĥय×न करवाता है । 

काåयाशं - 5 
.....ये गरजती, गूजंती, आंदोͧलता 
गहराइयɉ से उठ रहȣ ÚवǓनयाँ, अत: 
उɮħांत शÞदɉ के नये आवत[ मɅ 
हर शÞद Ǔनज ĤǓत-शÞद को भी काटता 
वह Ǿप अपने ǒबàब से भी जूझ 
ͪवकृताकार-कृǓत है बन रहा 
ÚवǓन लड़ रहȣ अपनी ĤǓतÚवǓन से यहȣ 
बावड़ी कȧ इन मु ंडɅरो पर 
मनोहर हरȣ कुहनी टेक सुनत ेहै  
टगर के पçुप तारे æवेत 
हे ÚवǓनया!ँ 
सुनत ेहै करɋदȣ के सकोमल फूल 
सुनता है उÛहɅ Ĥाचीन औदàुबर  
सुन रहा हू ंमɇ वहȣ 
पागल Ĥतीकɉ मɅ कहȣं जाती हु ई 
वह Ěैिजडी 
जो बावड़ी मɅ अड़ गयी ।  

Ĥसंग – 
Ĥèतुत काåयांश मɅ डूबͩकयɉ से ͪव¢ुÞध बावड़ी और Ħéमरा¢स कȧ Ěैजेडी का ͬचğण ͩकया 

गया है । 
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åयाÉया - 
कͪव कहता है ͩक Ħéमरा¢स के åयाÉयानɉ, छंदɉ, मंğɉ आǑद कȧ गरजती और गूँजती ÚवǓनयɉ- 

ĤǓतÚवǓनयɉ से बावड़ी मɅ आंदोलन जैसा माहौल है । यहȣ ÚवǓनया ँएक दसूरे को काटती हु ई, एक 
दसूरे से लड़ती हु ई लग रहȣ हɇ । गहराइयɉ से उठने वाले उɮħांत शÞदɉ के जो आवत[ बनत ेहɇ, वे 
आपस मɅ टकरात ेहɇ और टकराकर ͪवकृत हो जात ेहɇ । बावड़ी के मु ंडेर पर कुहनी टेक कर टगर के 
पçुपा इन ÚवǓनयɉ-ĤǓतÚवǓनयɉ को सुन रहे हɇ । करɋदȣ के कोमल फूल और Ĥाचीन गलूर के पेड़ भी 
इनको सुन रहे हɇ । कͪव आगे कहता है ͩक वह भी इन ÚवǓनया-ँĤǓतÚवǓनयɉ मɅ Ħéमरा¢स कȧ Ěैजेडी 
सुन रहा है । यह ÚवǓनया-ँĤǓतÚवǓनया ँकͪव के अनसुार पागल Ħéमरा¢स कȧ Ěैजेडी कȧ Ĥतीका×मक 
उपादान हɇ । यह Ěैजेडी बावड़ी मɅ अड़कर रह गई है । 
ͪवशेष - 
1. Ĥèतुत काåयाशं मɅ 'गरजती', गूजंती और आंदोͧलत-जल कȧ गहराइयɉ मɅ वÖय[वèत ुका बहु त सजीव 

ͬचğ उपिèथत करत ेहɇ । 
2. Ĥèतुत काåयांश मɅ कोलाहल- ÚवǓन-ĤǓतÚवǓन और उनका आपसी टकराव दरअसल Ĥतीका×मक 

उपकरण है, िजनके माÚयम से Ħéमरा¢स अपनी Ěैजेडी बयान कर रहा है । 
3. Ĥèतुत काåयांश Ħéमरा¢स के भीषण अंतसंघष[ का जीवतं ͬचğण Ĥèतुत करता है । 
4. मानवीèवण अलकंार 
कवयांश- 6 

खूब ऊँचा एक जीना सांवला 
उसकȧ अंधेरȣ सीǑढ़या.ं........ 
वे एक आßयांतर Ǔनराले लोक कȧ । 
एक चढ़ना औ उतरना, 
पनु: चढ़ना औ ंलुढ़कना, 
मोच परैो मɅ 
व छाती पर अनेक घाव । 
बरेु-अÍछे बीच के संघष[ 
से भी उĒतर 
अÍछे व उससे अͬधक अÍछे बीच का संघष[ 
गहन ͩकंͬचत सफलता, 
अǓत भåय असफलता! 
अǓतरेकवादȣ पणू[ता 
कȧ ये åयथाएं बहु त Üयारȣ है........... 
ÏयाͧमǓतक संगीत-गͨणत, 
कȧ Ǻिçट के कृत  
भåय नǓैतक मान 
आ×मचेतन सूêम नǓैतक मान. ... 
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अǓतरेकवादȣ पणू[ता कȧ तिृçट करना  
कब रहा आसान 
मानवी अंतक[ ताएं बहु त Üयारȣ है!! 

Ĥसंग - 
Ĥèतुत काåयाशं से इस लंबी कͪवता का दसूरा खंड शुǾ होता है, िजसमɅ Ħéमरा¢स कȧ उस 

Ěैजेडी का ͬचğण है, जब वह मनçुय योǓन मɅ था । मनçुय योǓन मɅ एक स×याÛवेशक के Ǿप मɅ उसका 
अंतस[घष[ बहु त परेशान करने वाला था । 
åयाÉया - 

कͪव Ħéमरा¢स के मनçुय योǓन åयिÈत×व कȧ कãपना एक भåय Ĥासाद के Ǿप मɅ करता 
है । इस Ĥासाद कȧ ऊँची और अँधेरȣ सीǑढ़या ंथीं । स×याÛवेशी इन सीǑढ़यɉ पर चढ़ता-उतरता था 
और इस दौरान कई बार लुढ़क जाता था । इससे स×याÛवेशी के परैɉ मɅ मोच आ जाती थी और उसकȧ 
छाती पर अनेक घाव हो जाते थे । कͪव कहता है ͩक यह सघंष[ अÍछे-बरेु के संघष[ से उĒतर था, 
Èयɉͩक यह अÍछे और उससे भी अÍछे के बीच का संघष[ था । इस संघष[ मɅ थोडी सफलताएं थी 
और शेष सब भåय असफलताएं थी ं । असफलता अǓनवाय[ थी, Èयɉͩक स×याÛवेशी के आदश[ 
अǓतरेकवादȣ थे । वह चाहता था ͩक नǓैतकता के भåय और सूêम ĤǓतमान उतने हȣ सुǓनिæचत होने 
चाǑहए िजतने ÏयाͧमǓतशाèğ और गͨणत के Ǔनयम होत ेहɇ । यह संभव नहȣ ंथा, Èयɉͩक नǓैतकताएं 
मनçुय ¢ापे¢ और मनोगत होती है इसͧलए उनमɅ ͪ व£ान कȧ वèतुपरकता और गͨणत जैसी Ǔनयम 
Ǔनभ[रता संभव नहȣ ंथी । कͪव इस स×याÛवेशी के अंतस[घशं[ के साथ सहानभुूǓत åयÈत करता है । 
वह कहता है ͩक स×याÛवेशी का पणू[ता के ͧलए अंतसंघष[ भले हȣ असफल रहा हो इससे उसका मह×व 
कम नहȣ ंहोता । अǓतरंकादȣ पणू[ताएं पाना आसान नहȣ ंहै, लेͩकन कͪव कȧ Ǔनगाह मɅ ये 'मानवी 
अंतक[ थाएं बहु त Üयारȣ हɇ  
ͪवशेष - 
1. Ĥèतुत काåयांश मɅ मुिÈतबोध ने Ħéमरा¢स के मनçुय योǓन Ǿप के अंतस[घष[ को åयिंजत करने 

के ͧलए Ǿपकȧकरण का सहारा ͧलया है । वे उसके åयिÈत कȧ कãपना एक भåय Ĥासाद के Ǿप 
मɅ करत ेहै । 

2. Ĥèतुत काåयाशं मɅ स×याÛवेशी के Ǿप मɅ Ħéमरा¢स के अंतस[घष[ का एक ǓनǑहताथ[ और है, िजसकȧ 
ओर संकेत समालोचक नदंͩकशोर नवल ने ͩकया है । वे ͧलखत ेहɇ- ''पूँजीवादȣ åयिÈत×व को पणू[त: 
छोड़कर 'आदश[' समाजवादȣ åयिÈत×व ĤाÜत करने के संघष[ मɅ थोड़ी सफलता और अͬधक 
असफलता ͧमलना अǓनवाय[ था, Èयोͩक शोधक के आदश[ अǓतवादȣ थे । ' 

3. Ĥèतुत काåयांश मɅ स×याÛवेशी के संघष[ को गलत मानत ेहु ए भी मुिÈतबोध उसके उƧेæय कȧ 
सराहना करत ेहɇ और कहत ेहɇ ͩक इसी तरह संघष[ करत ेहु ए मानव संèकृǓत आगे बढ़ रहȣ है। 

4. मानवीकरण और Ǿपक 
काåयाशं -7 

रͪव Ǔनकलता 
लाल ͬचतंा कȧ ǽͬधर-सǐरता 
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ĤवाǑहत कर दȣवारɉ पर 
उǑदत होता चंġ 
ĭण पर बांध देता 
æवेत-धौलȣ पǑ͠या ं
उɮͪवÊन भालɉ पर 
ͧसतारे आसमानी छोर पर फैले हु ए 
अनͬगन दशमलव से 
दशमलव-ǒबदंओंु के सव[ğ 
पसरे हु ए उलझ ेगͨणत मैदान मɅ 
मारा गया, वह काम आया, 
और अब पसरा पड़ा है..... 
व¢-बाहे खुलȣ फैलȣ 
एक शोधक कȧ ।  

Ĥसंग - 
Ĥèतुत काåय पिंÈतयɉ मɅ Ħéमरा¢स कȧ बदलती मनोगǓतयɉ का ͬचğण है । इसमɅ कͪव 

जीवन के गͨणत मɅ Ħéमरा¢स के उलझकर मर जाने कȧ Ěैजेडी का भी वण[न करता है । 
åयाÉया - 

कͪव कहता है ͩक सूय[ जब Ǔनकलता तो Ħéमरा¢स कȧ बावड़ी कȧ दȣवारɉ पर लाल ͬचतंा 
कȧ रÈत नदȣ बहने लगती थी और जब राǒğ मɅ चंġमा Ǔनकलता था तो वह Ħéमरा¢स के घावɉ पर 
æवेत-धवल पǑ͠या ंबांध देता था । Ħéमरा¢स का उɮͪवÊन मèतक उस आसमान के समान था, िजसके 
अंǓतम ͧसरे तक ͧसतारे फैले हु ए थे । यह ͧसतारे Ħéमरा¢स के अɮͪवÊन मèतक के ͬचता ǒबदं ुथे, 
जो दशमलव ǒबदंओंु के समान थे । इन दशमलव ǒबदंओंु के गͨणत के पसरे हु ए मैदान मɅ Ħéमरा¢स 
काम आया मतलब योƨा कȧ तरह मर गया । अब मरे हु ए इस Ħéमरा¢स कȧ बाहे और व¢ खुले 
और फैले हु ए पड़ ेहɇ । 
ͪवशेष - 
1. Ĥèतुत कͪवता पिंÈतयɉ मɅ उिãलͨखत दशमलव ǒबदंओंु का गͨणत इस समाज के ͪ वͪवध èतरȣय 

उलझाव और फैलाव का Ĥतीक है । दरअसल मनçुय अभी इस उलझाव को सुलझा नहȣ ंपाया 
है । दशमलव ǒबदं ुके बांयी ओर अंक बढ़ा देने से जैसे उसका मूãय दस गनुा बढ़ जाता है, उसी 
Ĥकार Ħéमरा¢स कȧ समèयाएं बढ़ती हȣ जाती है और इनमɅ उलझकर ख×म हो जाता है । 

2. Ǿपक और मानवीकरण 
काåयाशं -8 

åयिÈत×व वह कोमल èफǑटक Ĥासाद-सा, 
Ĥासाद मɅ जीना 
व जीने कȧ अकेलȣ सीǑढ़या 
चढ़ना बहु त मुिæकल रहा ।  
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वे भाव-संगत तक[ -संगत 
काय[ सामंजèय-योिजत 
समीकरणɉ के गͨणत कȧ सीǑढ़या ं
हम छोड़ दɅ उसके ͧलए । 
उस भाव-तक[  व काय[-सामजंèय-योजन....... 
शोध मɅ 
सब पंͫ डतɉ, सब ͬचतंकɉ के पास 
वह गǽु ĤाÜत करने के ͧलए भटका!! 
ͩकंत-ुयगु बदला व आया कȧǓत[-åयवसायी 
लाभकारȣ काय[ मɅ से धन 
व धन मɅ से ǿदय-मन, 
और, धन-अͧभभूत अंतःकरण मɅ से 
स×य कȧ झाई Ǔनरंतर ͬचलͬचलाती थी । 

Ĥसंग - 
Ĥèतुत काåयांश मɅ भी Ħéमरा¢स कȧ Ěैजेडी का वण[न है । कͪव इसमɅ समय मɅ आए बदलाव 

कȧ ओर भी संकेत करता है और कहता है ͩक उÍच आदशȾ को आधार बनाकर जीने कȧ कोͧशश अंतत: 
Ħéमरा¢स बना देती है ।  
åयाÉया - 

कͪव कहता है ͩक Ħéमरा¢स का åयिÈत×व कोमल èफǑटक से Ǔनͧम[त महल जैसा था । 
उसके åयिÈत×व Ǿपी महल मɅ भावɉ, ͪवचारɉ आǑद कȧ कई सीǑढ़या ंथी ं। इन सीǑढ़यɉ पर Ǔनरंतर 
चढना उतरना बहु त मुिæकल काम था । वह अपने भावɉ और ͪवचारɉ सामंजèय èथाͪपत करने के 
ͧलए पंͫ डतɉ-ͬचतंकɉ के पास भटका, लेͩकन अंतत: अपने गͨणत के समीकरणɉ मɅ उलझकर एकाकȧ 
रह गया । कहȣ ंभी उसे अपनी समèयाओं का समाधान नहȣ ंͧमला । कͪव आगे कहता है ͩक अब 
समय बदल गया है । अब लोगɉ ने कȧǓत[ को अपना åयवसाय बना ͧलया है । अब लोग वहȣ ंकाय[ 
करत ेहɇ, िजससे लाभ होता है । धन से अͧभभतू लोगɉ के अंतःकरण मɅ अब स×य नहȣ,ं केवल स×य 
कȧ झांई ͬचलͬचलाती हु ई Ǒदखाई पड़ती है । 
ͪवशेष : 
1. Ĥèतुत काåयाशं मɅ मुिÈतबोध Ħéमरा¢स के åयिÈत×व और उसके आ×मÛवेशण को Ĥयास Ǿपकȧ 

करण कȧ ĤͩĐया से उजागर करत ेहै । अकेलȣ और अंधेरȣ सीǑढयɉ वाले भåय Ĥासाद का Ǿपक 
इसमɅ Ħéमरा¢स के भåय और जǑटल åयिÈत×व को सामने लाता है । 

2. मुिÈतबोध Ĥèतुत काåयांश मɅ åयवसाय और धनलोलुप नए समाज के आगमन का भी संकेत 
करत ेहɇ । वे संकेत मɅ कहत ेहɇ ͩक आदशȾ को लêय बनाकर संघष[ करने वाले Ħéमरा¢स का 
समय अब नहȣ ंरहा । 

काåयाशं -9 
आ×मचेतस ͩकंत ुइस 
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åयिÈत×व मɅ थी Ĥाणमय अनबन...... 
ͪवæवचेतस बे-बनाव!! 
मह×ता के चरण मɅ था 
ͪवशादाकुल मन!  
मेरा उसी से उन Ǒदनɉ होता ͧमलन यǑद 
तो åयथा उसकȧ èवय ंजीकर 
बताता मɇ उसे उसका èवय ंका मूãय 
उसकȧ मह×ता! 
वह उस मह×ता का 
हम सरȣखी के ͧलए उपयोग 
उस आतǐरकता का बताता मɇ मह×व!!  
ͪपस गया वह भीतरȣ 
औ बाहरȣ दो कǑठन पाटɉ के बीच,  
ऐसी Ěैिजडी है नीच!! 

Ĥसंग - 
Ĥèतुत काåयाशं मɅ कͪव Ħéमरा¢स कȧ एकाकȧ Ěैजेडी पर दखुी होता है और उसके साथ 

तदाकार होना चाहता है । वह Ħéमरा¢स से पहले ͧमल नहȣ ंपाने के कारण åयͬथत है । कͪव अब 
उसके अधरेू कायȾ को परूा करना चाहता है । åयाÉया - 

कͪव कहता है ͩक Ħéमरा¢स आ×मसचेत åयिÈत था, लेͩकन उसके åयिÈत×व मɅ Ǔनरंतर 
अंतसंघष[ चलता रहता था । अकृǒğम ͪवæवचेतना के साथ वह तदाकार होना चाहता था, लेͩकन उसका 
मन ͪवशादĒèत था । कͪव कहता है यǑद वह पहले उससे ͧमल गया होता तो वह उसकȧ åयथा को 
èवय ंजीकर उसे उसकȧ मह×ता से अवगत कराता । वह उसको बताता ͩक उसके अंतस[घष[ का मह×व 
भले हȣ उसके अपने ͧलए नहȣ ंहै, लेͩकन कͪव सरȣखे दसूरे लोगɉ के ͧलए उसकȧ मह×ता बहु त है 
। कͪव कहता है ͩक इस तरह Ħéमरा¢स भीतरȣ और बाहरȣ, दो पाटɉ के बीच ͪपस कर मर गया, 
जो एक Ĥकार कȧ - घǑटया Ěैजेडी है । 
ͪवशेष - 
1. Ĥèतुत काåयांश कȧ अंǓतम पिंÈत 'ऐसी Ěैजेडी है नीच!!' बहु त Ĥभावी और माͧम[क है । यह 

Ħéमरा¢स के असफल जीवन कȧ जीवतं åयजंना है । 
2. Ĥèतुत काåयांश मɅ भीतरȣ और बाहरȣ दो पाटɉ का जो उãलेख है वह सांकेǓतक है । Ħéमरा¢स 

आजीवन अपने अंतस[घष[ से परेशान रहा है और उसे बाहर भी सामािजक èवीकृǓत नहȣ ंͧमलȣ। 
काåयाशं - 10 

बावड़ी मɅ वह èवय ं
पागल Ĥतीकɉ मɅ Ǔनरंतर कह रहा 
वह कोठरȣ मɅ ͩकस तरह 
अपना गͨणत करता रहा 
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औ मर गया...... 
वह सघन झाड़ी के कंटȣले 
तम-ǒबवर मɅ 
मरे प¢ी-सा 
ͪवदा हȣ हो गया 
वह ÏयोǓत अनजानी सदा को सो गयी 
यह Èयो हुआ! Èयɉ यह हुआ!! 
मɇ Ħéमरा¢स का सजन-उर ͧशçय 
होना चाहता 
िजससे ͩक उसका वह अधूरा काय[,  
उसकȧ वेदना का İोत 
संगत, पणू[ Ǔनçकषɟ तलक पहु ंचा सकंू । 

Ĥसंग - 
Ĥèतुत काåयांश मɅ कͪव Ħéमरा¢स कȧ Ěैजेडी पर आहत और दखुी है । वह कहता है ͩक 

ऐसा Èयɉ हुआ? अब वह उसके अधूरे काय[ परेू करना चाहता है । 
åयाÉया - 

कͪव कहता है ͩक Ħéमरा¢स बावड़ी मɅ एकाकȧ Ĥतीकɉ का सहारा लेकर समèयाओं के 
Ǔनराकरण ढंूढता रहा है । उस बावड़ी Ǿपी कोठरȣ मɅ उसने अपना तमाम जोड़-बाकȧ और गͨणत एकाकȧ 
हȣ ͩकया । यह सब करत-ेकरत ेवह एकाकȧ मर गया । उसकȧ ͪवदाई संसार से ऐसे हु ई जैसे ͩकसी 
कंटȣलȣ झाडी के अंधेरे ǒबल मे कोई प¢ी एकाकȧ मर जाता है । इस तरह Ħéमरा¢स के Ǿप मɅ वह 
अपǐरͬचत ÏयोǓत हमेशा के ͧलए बझु गई । कͪव दखुी होकर कहता है ͩक ऐसा Èयɉ हुआ? कͪव 
कहता है ͩक वह Ħéमरा¢स का सǿदय ͧशçय होना चाहता है । वह कǾणा से आÜलाͪवत होकर 
Ħéमरा¢स के कायȾ कȧ यिुÈतसंगत पǐरणǓत तक ले जाना चाहता  
ͪवशेष - 
1. Ĥèतुत काåयांश इस कͪवता का सवा[ͬधक मह×वपणू[ अंश है । खास तौर इसकȧ अंǓतम पिंÈतयɉ 

का एक एक शÞद साथ[क है । यहा ं'सजल-उर' का आशय कǽणा से आÜलाͪवत है । 'अधरूा काय[' 
से आशय समाजवादȣ आदशȾ के अनसुार åयिÈत×व Ǔनमा[ण है । 

2. Ĥèतुत काåयांश से मुिÈतबोध यह भी èपçट करत ेहɇ ͩक मनçुय योǓन मɅ Ħéमरा¢स को अपनी 
गलǓतयɉ के कारण वांǓछत सफलता नहȣ ंͧमलȣ । इस कारण हȣ वह Ħéमरा¢स हुआ और अपने 
काय[ के अधूरे रह जाने के कारण Ǔनरंतर बेचैन और अवसादĒèत रहा । 
इस तरह कȧ मानवीय अंतक[ थाएं बहु त Üयारȣ है । कͪवता के अंत मɅ कͪव कǽणा से आÜलाͪवत 

होकर Ħéमरा¢स का ͧशçय होने कȧ इÍछा åयÈत करता है और उसकȧ गलǓतयɉ से सबक लेकर 
यिुÈतसंगत ǓनçकषȾ तक पहु ंचना चाहता है ।  

7.5 शÞदावलȣ  
पǐरåयÈत – छोड़ी हु ई, जहा ंआवागमन बंद हो । 
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औदàुबर – गूलर । ͪवगत-åयतीत । 
आवत[ – चÈकर, भंवर । 
Ěैजेडी – दखुांत नाटक । 
आàयांतर – भीतर, ǿदयèथल । 
उɮħांत – उɮͪवÊन । 
ǒबवर – ǒबल । 
सजल-डर – कǾणा से आÜलाͪवत हदय । 
पुçप तारे – पुçप Ǿपी तारे ।  
कÛहेर – एक Ĥकार का पुçप व¢ृ । 
रͪव रिæम – सूय[ कȧ ͩकरण । 
कंटͩकत  – कंटȣला । 
ओज  – शिÈत, उजा[, दȣिÜत । 
Ĥासाद- – महल  

7.6 सारांश  
मुिÈतबोध मानवीय अिèमता, आ×मसंघष[ और Ĥखर राजनीǓतक चेतना के रचनाकार थे । 

उÛहɉने ĤगǓतशील कͪवता और नयी कͪवता के बीच सेत ुका काय[ ͩकया । 'Ħéमरा¢स' उनकȧ ͪवÉयात 
और चͬच[त लंबी कͪवता है, जो अब Èलाͧसक का दजा[ पा चुकȧ है । यह कͪवता मÚयवगȸय ĤगǓतशील 
बुͪ ƨजीवी के उÍचादश[ के ͧलए आ×मसंघष[ और उसकȧ असफलता का जीवतं ͬचğण करती है । इसमɅ 
Ħéमरा¢स कȧ ͧमथकȧय अवधारणा को फɇ टेसी मɅ सàमूत[ ͩकया गया है । कͪवता कȧ शुǽआत शहर 
के एक तरफ िèथत उस Ǔनज[न बावड़ी से होती है, िजसमɅ Ħéमरा¢स का Ǔनवास है । यह बावड़ी 
बहु त भयावह है । इसकȧ सीǑढया ँइसके अंधेरे और गहरे जल मɅ डूबी हु ई है । इस बावड़ी के इद[ͬगद[ 
कÍची और हरȣ सुगधं फैलȣ हु ई है । इसके चारɉ ओर गलूर के पेड़ है, िजन पर घÊुघुओं घोसले लटके 
हु ए हɇ । इस बावड़ी मɅ पाप छाया के बोध से Ēèत Ħéमरा¢स Ǔनरंतर नहाता रहता है । वह अपने 
शरȣर कȧ मलȣनता का धोने का असफल Ĥयास करता रहता है । Ħéमरा¢स बुͪ ƨजीवी का Ĥेत है, 
इसͧलए वह èतोğपाठ करता है, मंğोÍचार करता है और दश[Ǔनकɉ के ͪ वचारɉ का आÉयान-Ĥ×याÉयान 
करता रहता है । वह इस बात से अͧभभूत और ĤसÛन है ͩक सूय[, चंġमा और आकाश ने उसकȧ 
Įेçठता èवीकार कर लȣ है ।  

कͪवता के दसूरे खंड मɅ मुिÈतबोध इस Ħéमरा¢स कȧ Ěैजेडी बयान करत ेहɇ । वह कहत े
है ͩक Ħéमरा¢स जब मनçुय योǓन मɅ था तो वह पूँजीवादȣ åयिÈत×व को छोडकर आदश[ समाजवादȣ 
åयिÈत×व ĤाÜत करने के ͧलए संघष[रत था । उसका यह आदश[ अǓतरेकवादȣ था, इसͧलए वह अपना 
वांǓछत पाने मɅ असफल रहा और वह मरणोपरांत Ħéमरा¢स हो गया । उसकȧ म×ृयु जीवन कȧ 
समèयाओं के गͨणत मɅ उलझ कर हु ई । कͪव Ħéमरा¢स कȧ इस Ěैजेडी से दखुी है । वह उसके 
साथ तदाकार होकर उसको उसके मह×व कȧ जानकारȣ देना चाहता है । वह कहता है ͩक इस तरह 
के Ĥयासɉ से हȣ मानवीय संèकृǓत का ͪवकास होता है । उसे  
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7.7 अßयासाथ[ Ĥæन  
1. मुिÈतबोध के कृǓत åयिÈत×व का पǐरचय दȣिजए । 
2. 'Ħéमरा¢स' कͪवता का सारांश अपने शÞदɉ मɅ ͧलͨखए । 
3. 'Ħéमरा¢स' कͪवता के पहले खंड मɅ वͨण[त बावड़ी को अपने शÞदɉ मे ͬचǒğत कȧिजए । 
4. ''ͩफर भी मेल!!'' इस पिंÈत का ǓनǑहताथ[ समझाइए । 
5. ''मानवी अंतक[ थाए बहु त Üयारȣ है । '' इस पिंÈत मɅ मुिÈतबोध का आशय समझाइए । 
6. ''ऐसी Ěैजेडी है नीच!!'' इस पिंÈत कȧ भावाथ[ èपçट कȧिजए । 
7. दशमलव ǒबदंओंु से मुिÈतबोध का Èया आशय है? 
8. ‘यह Èयɉ हुआ!!’ पिंÈत मɅ कͪव का आशय èपçट कȧिजए । 
9. पसरे हु ए उलझ ेगͨणत मैदान मɅ पिंÈत मɅ कͪव Èया कहना चाहता है' ?  
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इकाई -8 
'Ħéमरा¢स' कͪवता का अनभुू Ǔत एव ंअͧभåयजंना×मक प¢ 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
8.0 उƧेæय 
8.1 Ĥèतावना 
8.2 पçृठभूͧम और Ĥभाव 
8.3 ͧमथकȧय आधार 
8.4 आ×मसंघष[ और Ěैजेडी 
8.5 आ×मसंघष[ और Ěैजेडी से सहानभुूǓत 
8.6 फɇ टेसी और यथाथ[ 
8.7 Ǿपबधं और भाषा 
8.8 साराशं 
8.9 अßयासाथ[ Ĥæन 
8.10 संदभ[ Ēथं 

8.0 उƧेæय 
Ĥèतुत इकाई मɅ Ǒहदंȣ के ͪवÉयात कͪव गजानन माधव मुिÈतबोध कȧ लंबी कͪवता 'Ħéमरा¢स' 

कȧ अंतव[èत ुऔर अͧभåयजंना पर ͪवचार ͩकया गया है । यह कͪवता एक मÚयवगȸय ĤगǓतशील 
बुͪ ƨजीवी के पूजंीवादȣ åयिÈत×व से समाजवादȣ åयिÈत×व मɅ Ǿपांतरण मɅ असफल रहने कȧ ĤͩĐया 
को ͧमथकȧय फɇ टेसी और लंबी कͪवता के Ǿप ͪवधान मɅ ͬचǒğत करती है । इस इकाई के अÚययन 
के बाद आप- 
 कͪवता कȧ रचना कȧ पçृठभूͧम, Ĥेरणा, Ĥभाव आǑद के बारे मɅ जान सकɅ गे । 
 कͪवता कȧ अंतव[èत ुसे पǐरͬचत हो सकɅ गे । 
 कͪवता कȧ अͧभåयजंना के ͪवͧभÛन पहलुओं का ͪवæलेषण कर सकɅ गे । 
 कͪवता मɅ अतǓन[योिजत फɇ टेसी और लंबी कͪवता के Ǿप ͪवधान को समझ सकɅ गे । 

8.1 Ĥèतावना 
गजानन माधव मुिÈतबोध मानवीय अिèमता, आ×मसंघष[ और Ĥखर राजनीǓतक चेतना के 

कͪव थे । उÛहɉने ĤगǓतशील कͪवता के आदशȾ को नयी कͪवता मɅ ढालकर नयी शुǽआत कȧ । नयी 
कͪवता को उसकȧ ǽÊण åयिÈतवाǑदता और जड़ीभूत सɋदय[ अͧभǽͬच से मुिÈतबोध ने हȣ मुÈत ͩकया 
। 'Ħéमरा¢स' उनकȧ 'अंधेरे मɅ’ के बाद सवा[ͬधक चͬच[त कͪवताओं मɅ से एक है । यह धारणा है ͩक 
पापकम[ करने वाला Ħाéमण मरने के बाद Ĥेत योǓन मɅ जÛम लेता है और Ħéमरा¢स कहलाता है 
। मुिÈतबोध ने इस ͧमथकȧय धारणा का इèतेमाल मÚयवगȸय ĤगǓतशील बुͪ ƨजीवी के आ×संघष[ और 
Ěैजेडी को ǾपाǓयत करने मɅ ͩकया है । Ħéमरा¢स मनçुय योǓन मɅ ĤगǓतशील मÚयवगȸय बुͪ ƨजीवी 
था, जो जीवन कȧ समèयाओं के गͨणत मɅ उलझकर मर गया और Ħéमरा¢स हो गया । कͪवता 
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मɅ मुिÈतबोध इस ĤगǓतशील मÚयवगȸय बुͪ ƨजीवी के आ×मसंघष[ और Ěैजेडी को फɇ टेसी के माÚयम 
से ͬचǒğत करत ेहै । इस इकाई मɅ इस कͪवता कȧ अत[वèत ुऔर अͧभåयिÈत ͪ वधान पर रोशनी डालȣ 
गई है ।  

8.2 पçृठभूͧम और Ĥभाव 
'Ħéमरा¢स' कͪवता सव[Ĥथम 1957 मɅ बनारस से Ĥकाͧशत होने वालȣ साǑहि×यक पǒğका 

'कͪव' मɅ Ĥकाͧशत हु ई थी और तब इसकȧ ओर ͩकसी का Úयान नहȣ ंगया था । बाद मɅ मुिÈतबोध 
के मरणोपरांत 1964 यह कͪवता उनके पहले काåय संकलन 'चांद का मु ंह टेढ़ा है' मɅ संकͧलत कȧ 
गई और इसे समालोचकɉ ने 'अंधेरे मɅ' के बाद मुिÈतबोध कȧ दसूरȣ मह×वपणू[ कͪवता का दजा[ Ǒदया 
। मुिÈतबोध पर माÈस[वाद, समाजवाद, अिèत×ववाद, राममनोहर लोǑहया, कȧकȶ गाड[, अरͪवदं आǑद 
सभी का गहरा Ĥभाव रहा । इन सबके Ĥभाव से उनका åयिÈत×व खास तरह का बना । आ×मसंघष[ 
उनकȧ लंबी कͪवताओं कȧ धुǐर है । यह आ×मसंघष[ 'Ħéमरा¢स' मɅ भी है । 'तारसÜतक' को अपनी 
कͪवताएँ भेजत ेहु ए मुिÈतबोध ने अपने ͪपछले Ǒदनɉ के जीवन पर Ǔनगाह डालȣ और ͧलखा ͩक '' 
मानͧसक ɮवɮंव मेरे åयिÈत×व मɅ बƨमूल है । '' माÈस[वाद मɅ मुिÈतबोध कȧ गहरȣ आèथा थी, लेͩकन 
वे संपणू[ माÈस[वादȣ नहȣ ंथे । माÈस[वादȣ समझ ने उनको इǓतहास पर एकाĒ ͩकया । वे एक जगह 
ͧलखत ेहै ͩक ''ऐǓतहाͧसक अनभुूǓत वह कͧमया ँहै, जो मनçुय का संबधं सूय[ के ͪवèफोटकारȣ केÛġ 
से èथाͪपत कर देती है । यह वह जाद ूहै, जो मनçुय को महसूस कराता है ͩक ͪवæव पǐरवत[न कȧ 
मूलभूत ĤͩĐयाओं का वह सारभूत अंग है । ऐǓतहाͧसक अनभुǓूत के ɮवारा मनçुय के आयाम असीम 
हो जात ेहɇ- उसका Ǒदक् और काल अनतं हो जाता है'' मुिÈतबोध ĤगǓतशील लेखक संघ से भी जुड े
और इसकȧ गǓतͪवͬधयɉ मɅ भी सͩĐय रहे । उÛहɉने अपने Ǔनबधंɉ मɅ अपने को ĤगǓतशील और 
माÈस[वादȣ कहा है, लेͩकन कुछ लोग उÛहɅ माÈस[वादȣ नहȣ ंमानते । माÈस[वाद के ĤǓत उनका नजǐरया 
आलोचना×मक था । ǒğलोचन के अनसुार ''मुिÈतबोध कȧ माÈस[वाद कȧ अवधारणा औरɉ से वसेै हȣ 
ͧभÛन है, जैसे बहु त से Ǿसी समी¢कɉ और ͬचतंकɉ कȧ आपस मɅ ͧभÛन Ǒदखाई पड़ती है । मूल ͧसƨांत 
एक होत ेहु ए भी समझने-समझाने और आचरण करने मɅ समय और पǐरिèथǓत के अनसुार åयिÈत 
भेद से ͧभÛनता आ सकती है । मुिÈतबोध कȧ कͪवताएँ अÛय ĤगǓतशील कͪवयɉ से ͧभÛन होत ेहु ए 
भी ĤगǓत ͪवरोधी नहȣ ं है ।'' 'Ħéमरा¢स' मɅ भी मुिÈतबोध का Ǻिçटकोण माÈस[वाद के ĤǓत 
आलोचना×मक है । मुिÈतबोध कȧ लंबी कͪवताओं पर उनके अपने ͩकèम के रहèयवाद का भी Ĥभाव 
है । मुिÈतबोध का यह रहèयवाद कबीर, टैगोर आǑद के रहèयवाद से ͧभÛन है । रहèयवाद के बहु त 
से परुाने Ĥतीकɉ का इèतमेाल मुिÈतबोध करत ेहɇ । वे इसके ͧलए जाससूी-ऐÛययारȣ उपÛयासɉ कȧ 
शÞदावलȣ भी इèतेमाल करत ेहɇ । इन सबसे वे रहèयवादȣ और जादईु माहौल अपनी कͪवताओं मɅ 
रचत ेहै । परुाने कंुए, बावड़ी, खंडहर, वीरान पठार, खɬड, अंधेरȣ तंग गͧलया,ं घने बरगद आǑद उनकȧ 
लंबी कͪवताओं के èथायी उपकरण हɇ । 'Ħéमरा¢स' मɅ शहर के एक तरफ िèथत Ǔनज[न बावड़ी का 
जो भयावह Ǻæय मुिÈतबोध खींचत ेहɇ, उसमɅ इसी तरह कȧ रहèयवादȣ और जादईु शÞदावलȣ ĤयÈुत 
हु ई हɇ । रामͪवलास शमा[ ने मुिÈतबोध पर एक साथ मनोͪवæलेषणवाद, रहèयवाद, अिèत×ववाद और 
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माÈस[वाद सभी Ĥभाव ͧसƨ ͩकए । उनके अनसुार मुिÈतबोध इन सबमɅ सांमजèय èथाͪपत करने 
का Ĥय×न करत ेहै । 'Ħéमरा¢स' मɅ मुिÈतबोध कȧ यह चेçटा साफ Ǒदखाई पड़ती है ।  

8.3 ͧमथकȧय आधार 
यह कͪवता ͧमथक पर आधाǐरत है । ͧमथक या परुाकथा ͩकसी Ĥाचीन कथा, अवधारणा 

या ͪवæवास को कहत ेहɇ, िजसका वण[न यिुÈतसंगत नहȣ ंहोता और िजसमɅ अǓतरंजना का त××व सवȾपǐर 
होता है । भारतीय शाèğɉ और कथाओं मɅ इस तरह के ͧमथकɉ कȧ भरमार है । आधुǓनक लेखकɉ 
ने इन ͧमथकɉ का रचना×मक इèतेमाल अपने समय और समाज के यथाथ[ को ǾपाǓयत करने के 
ͧलए खूब ͩकया है । 

सीधे अपने समय और समाज का आÉयान या वण[न मुिæकल काम है-इसमे तटèथता कम 
हो जाती है-इसͧलए रचनाकार अपने समय और समाज के यथाथ[ को समझने-समझाने के ͧलए ͧमथकɉ 
का उपयोग करत ेहɇ । मुिÈतबोध ने अपनी कͪवताओं मɅ कभी खंड, तो कभी संपणू[ ͧमथकɉ का इèतमेाल 
ͩकया है । 'Ħéमरा¢स' मɅ भारतीय शाèğɉ मɅ उिãलͨखत Ħéमरा¢स के ͧमथक का उपयोग आधुǓनक 
मÚयवगȸय ĤगǓतशील बुͪ ƨजीवी मनçुय के आ×मसंघष[ और Ěैजेडी को åयÈत करने के ͧलए ͩकया 
गया है । Ħéमरा¢स कȧ अवधारणा -भारतीय शाèğɉ मɅ दो èथानɉ पर आई हɇ । पहला उãलेख 
'या£वलÈय èमǓृत ’ और दसूरा 'मनèुमǓृत ' मɅ है । दोनɉ उãलेखɉ का आशय कमोबेश समान है । कहा 
गया है ͩक मनçुय योǓन मɅ दरुाचरण करने वाला-धन का अपहरण करने वाला और परèğीगामी Ħाéमण 
Ħéमरा¢स के Ǿप मɅ जÛम लेता है । ये उãलेख इस Ĥकार हɇ: 
1. परèय योͧशतं ह×वा Ħéमèवमयह×य च । 

अरÖये Ǔनज[ले देश ेभͪवत Ħéमरा¢स: । । (या£वलÈय èमǓृत-3.212) 
अथा[त ्परायी èğी और Ħाéमण के धन का अपहरण करने वाला, वन मɅ Ǔनज[ल èथान पर 

रहने वाला Ħéमरा¢स होकर जÛम लेता है । 
3. संयोग पǓततैग[×वा परèयवै च योͧशतम ्। 

अपह×य च ͪवĤèव ंभवǓत Ħéमरा¢स: । । (मनèुमǓृत - 12.60) 
अथा[त ्पǓततɉ से ससंग[ करने वाला, परèğीगामी और Ħाéमण के धन को चरुाने वाला 

Ħéमरा¢स होता है ।  

8.4 आ×मसंघष[ और Ěैजेडी 
केवल ͧमथक का आÉयान ͩकसी रचनाकार का लêय नहȣ ंहोता । रचनाकार अपने समय 

और समाज के यथाथ[ को समझने-समझाने के ͧलए ͧमथक का माÚयम चुनता है । मुिÈतबोध ने 
भी 'Ħéमरा¢स' मɅ यहȣ ͩकया है । वे Ħéमरा¢स के शाèğवͨण[त आÉयान या ͧमथक का उपयोग 
आधुǓनक ĤगǓतशील मÚयवगȸय बुͪ ƨजीवी के आ×मसंघष[ और Ěैजेडी को ͬ चǒğत करने के ͧलए करत े
हɇ । दरअसल Ħéमरा¢स मनçुय योǓन मɅ एक मÚयवगȸय ĤगǓतशील बुͪ ƨजीवी था । वह स×याÛवेशण 
मɅ लगा हुआ था- वह जीवन कȧ बǓुनयादȣ समèयाओं का समाधान पाना चाहता था । नदंͩकशोर नवल 
के अनसुार ''उसकȧ समèया यह थी ͩक वह पूजंीवाद और समाजवाद मɅ से समाजवाद को अंगीकार 
कर उसके अनǾुप अपने आदश[ åयिÈत×व का Ǔनमा[ण करना चाहता था । '' उसकȧ इÍछा थी ͩक 
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उसके भाव और åयवहार तथा ͪ वचार और काय[ के बीच सामजंèय èथाͪपत हो जाए । वह समèयाओं 
के Ǔनराकरण मɅ गͨणत जैसी यिुÈतयÈुतता कȧ कामना करता था । उसका आ×मसंघष[ ͩकसी भåय 
Ĥासाद कȧ अंधेरȣ सीǑढ़यɉ पर उतरने-चढ़ने जैसा मुिæकल था । उसके आदश[ अǓतरेकवादȣ थे, इसͧलए 
उनमɅ थोड़ी सफलता और Ïयादा असफलता थी । वह अपने आदशȾ कȧ ĤािÜत के ͧलए कई 
ͬचतंकɉ-पंͫ डतɉ के पास गया, लेͩकन उसे कहȣ ंभी सफलता नहȣ ंͧमलȣ । अंतत: यह स×याÛदेशी जीवन 
कȧ इन समèयाओं के गͨणत मɅ उलझकर असफल मर गया । उसकȧ म×ृयु का मुिÈतबोध ने बहु त 
Ĥभावशालȣ वण[न ͩकया है: 

ͧसतारे आसमानी छोर पर फैले हु ए 
अनͬगन दशमलव-से 
दशमलव-ǒबदंओंु के सव[त: 
फैले हु ए उलझ ेगͨणत मैदान मɅ 
मारा गया, वह काम आया 
और पसरा पड़ा है... ...... 
व¢-बाहे खुलȣ फैलȣ ं
एक शोधक कȧ । 

मुिÈतबोध इस कͪवता मɅ इस स×याÛवेशी कȧ Ěैजेडी के कारणɉ कȧ भी गहरȣ पड़ताल करते 
हɇ । वे कहत ेहɇ ͩक उसकȧ असफलता का कारण जीवन कȧ समèयाओं कȧ उसकȧ गलत समझ थी 
। वह अपनी लघतुा को मह×ता के चरणɉ मɅ समͪप[त करना चाहता था- वह अपने åयिÈत×व बोध 
को ͪवèमतृ कर साव[जनीन åयिÈत×व ĤाÜत करना चाहता था । उसकȧ åयिÈत×व के Ǿपांतरण कȧ 
यह चेçटा गलत थी, Èयɉͩक åयिÈत×व का पǐर×याग नहȣ,ं ͪवकास होता है । इस तरह वह आ×म 
और ͪवæव और बाहर और भीतर के गलत ɮवɮंव मɅ उलझा रहा । कͪव उसकȧ इस Ěैजेडी के संबधं 
मɅ कͪवता मɅ एक जगह ͧलखता है- 

आ×मचेतस ्ͩकंत ुइस 
åयिÈत×व मɅ थी Ĥाणमय अनबन..... 
ͪवæवचेतस ्बे-बनाव!! 
मह×ता के चरण मɅ था 
ͪवशादाकुल मन!...... 
मेरा उसी से उन Ǒदनɉ होता ͧमलन यǑद 
तो åयथा उसकȧ èवय ंजीकर 
बताता मɇ उसे उसका èवय ंका मूãय 
'' उसकȧ मह×ता! 
वह उसका मह×ता का 
हम सरȣखɉ के ͧलए उपयोग 
उस आंतǐरकता का बताता मɇ मह×व!! 
ͪपस गया वह भीतरȣ  
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औ बाहरȣ दो पाटɉ के बीच 
कैसी Ěैजेडी है नीच!! 

इसी तरह इस स×याÛवेशी कȧ एक दसूरȣ कमजोरȣ कȧ ओर भी संकेत मुिÈतबोध इस कͪवता 
मɅ करत ेहɇ । वे मानत ेहɇ ͩक अपने ͪवचारे हु ए को काय[Ǿप देने के ͧलए åयवहार ¢ेğ मɅ उतरना 
जǾरȣ है । इसके ͧलए जनसंघषɟ कȧ समझ और उनमɅ भागीदारȣ जǾरȣ है । इस स×याÛवेशी को åयवहार 
¢ेğ का अनभुव ǒबãकुल नहȣ ंथा । मुिÈतबोध स×याÛवेशी बुͪ ƨजीवी कȧ इस कमजोरȣ का बयान इस 
तरह करत ेहɇ:  

बावड़ी मɅ वह èवय ं
पागल Ĥतीकɉ मɅ Ǔनरंतर कह रहा 
वह कोठरȣ मɅ ͩकस तरह 
अपना गͨणत करता रहा 
औ मर गया............ 
वह सघन झाड़ी के कंटȣले 
तय ǒबवर मɅ 
मरे प¢ी-सा 
ͪवदा हȣ हो गया  

8.5 आ×मसंघष[ और Ěैजेडी से सहानुभूǓत 
आधुǓनक ĤगǓतशील मÚयवगȸय बुͪ ƨजीवी के उÈत वͨण[त आ×मसंघष[ और Ěैजेडी के ĤǓत 

मुिÈतबोध का नजǐरया सहानभुूǓत और सराहना का है । दरअसल आ×मसंघष[ और आ×माÛवेषण 
मुिÈतबोध के वयैिÈतक जीवन मɅ भी Ǔनरंतर था । यह बात उÛहɉने कई बार èयव ंभी èवीकार कȧ 
। 'तार सÜतंक को अपनी कͪवताएं भेजत ेहु ए उÛहɉने ͧलखा था ͩक ''मानͧसक ɮवɮंव मेरे åयिÈत×व 
मɅ बƨमूल है । ''नामवरͧसहं ने भी उनकȧ कͪवता को आ×मसंघष[ कȧ कͪवता कहा है । Ħéमरा¢स 
का आ×मसंघष[ दरअसल मुिÈतबोध का अपना Ǔनजी आ×मसंघष[ भी था । वे 'Ħéमरा¢स' मɅ इसीͧलए 
ĤगǓतशील मÚयवगȸय बुͪ ƨजीवी के आ×मसंघष[ कȧ कमजोǐरयां ͬगनाने के बावजूद मानवीय सßयता 
और संèकृǓत के ͧलए उसको जǾरȣ मानत ेहɇ । वे कहत ेहɇ ͩक इस तरह के आ×मसंघषɟ से मानवीय 
सßयता और संèकृǓत आगे बढ़ती है । कͪवता मɅ एक जगह वे कहत ेहɇ- 

………अǓतरेकवादȣ पणू[ता 
कȧ वे åयथाएं बहु त Üयारȣ हɇ..... 
ÏयाͧमǓतक संगǓत-गͨणत 
कȧ Ǻिçट से कृत 
भåय नǓैतक मान 
आ×मचेतन सूêम नǓैतक भान......... 
......अǓतरेकवादȣ पणू[ता कȧ तिृçट करना 
कब रहा आसान 
मानवी अंतक[ थाएं बहु त Üयारȣ है ।! 
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इस कͪवता का अंǓतम अंश इस Ǻिçट से और भी मह×वपणू[ है । Ħéमरा¢स के ĤǓत कͪव 
कȧ सहानभुूǓत यहा ंचरम पर है । वह उसका कǽणा से आÜलाͪवत ͧशçय होना चाहता है । वह इस 
स×याÛदेशी के अधूरे कायȾ को परूा करना चाहता है । वह जानता है ͩक इस स×याÛवेशी ने कई गलǓतया ं
कȧ थी,ं िजनके कारण उसे उसका वांǓछत ĤाÜत नहȣ ंहुआ और इस कारण उसे Ĥेत योǓन ĤाÜत हु ई 
। कͪव अपने आ×मसंघष[ और आ×माÛवेशण को इन गलǓतयɉ से मुिÈत रखना चाहता है । कͪवता 
कȧ ये अंǓतम पिंÈतया ंइस तरह हɇ- 

मɇ Ħéमरा¢स का सजल-उर ͧशçय 
होना चाहता 
िजससे ͩक उसका वह अधूरा काय[ 
उसकȧ वेदना का İोत, 
संगत, पणू[ ǓनçकषȾ तलक 
पहु ंचा सकंू ।  

8.6 फɇ टेसी और यथाथ[  
'Ħéमरा¢स' कͪवता मɅ मुिÈतबोध फɇ टेसी का रचना×मक इèतेमाल करत ेहɇ । फɇ टेसी नदंͩकशोर 

नवल के अनसुार ''वह तक[ हȣन कãपना है, जो सबसे अͬधक èवÜन मɅ ͧमलती है ।' फɇ टेसी मɅ घटनाए 
तका[तीत ढंग से घटती हɇ और उनमɅ यिुÈतसंगत पवूा[पर Đम नहȣ ंहोता, िजससे सब कुछ मायावी 
और जादईु लगता है । फɇ टेसी को इसी कारण मनोलȣला भी कहत ेहै । फɇ टेसी मुिÈतबोध कȧ कͪवताओं 
का èथायी ल¢ण है । इसके कारणɉ कȧ पड़ताल करत ेहु ए कͪव शमशेर बहादरु ͧसहं ने एक जगह 
ͧलखा है ͩक ''गजानन माधव मुिÈतबोध व£ैाǓनक साǑह×य बहु त पढ़त ेथे । Ǔनàन मÚयवगȸय कटु 
संघषȾ पर दȣघ[कालȣन ͬ चतंन कȧ ऊहापोह ने एक ͪ वͬचğ भुतहा लोक से उनकȧ कãपना को भर Ǒदया 
है । ये कटु संघष[ अपने हȣ जीवन और पǐरवार के रहे हɇ । अत: कãपना का यह भुतहा लोक अ×यͬधक 
यथाथ[ है, जैसा ͩक उनकȧ पिंÈतयɉ के èनायͪवक तनाव से èपçट है । '' मुिÈतबोध कȧ फɇ टेसी कȧ 
खाͧसयत यह है ͩक जादईु माहौल के बावजूद उसमɅ ͪवचार और तक[  पƨǓत ǓनिçĐय नहȣ ंहो पाती 
। 'Ħéमरा¢स' मɅ फɇ टेसी Ǿपका×मक है- उसमɅ ĤगǓतशील मÚयवगȸय बुͪ ƨजीवी को Ħéमरा¢स का 
Ǿप Ǒदया गया है और कͪव आɮयतं इसका Ǔनवा[ह करता है । इसके पहले खंड मɅ शहर के एक तरफ 
िèथत Ǔनज[न बावड़ी और उसमɅ रहने वाले Ħéमरा¢स का अǓतकाãपǓनक वण[न है । दसूरे खंड मɅ 
फɇ टेसी अपे¢ाकृत कम है, Èयɉͩक इसमɅ कͪव Ħéमरा¢स कȧ Ěैजेडी बयान करता है । फɇ टेसी के Ĥयोग 
के बावजूद 'Ħéमरा¢स' मɅ यथाथ[ ͪवकृत और अǓतरंिजत नहȣ ंलगता, Èयɉͩक मुिÈतबोध कȧ ͪवचार 
Ĥͩकया इससे ǓनिçĐय नहȣ ंहोती । कͪवता मɅ Ħéमरा¢स का Ĥेतोͬचत आचरण और अÛय Ĥसंग फɇ टेसी 
मɅ Ǔनयोिजत होने के बावजूद भी अǓतकãपना नहȣ ंलगत े। इस कͪवता मɅ यथाथ[ का फɇ टेसी Ǿप मɅ 
और ठȤक उसी तरह फɇ टेसी का ǒबãकुल यथाथ[ के Ǿप मɅ ͬचğण कर मुिÈतबोध ने यथाथ[ और फɇ टेसी, 
दोनɉ का Ĥभावी इèतेमाल ͩकया है । 
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8.7 Ǿपबंध और भाषा  
'Ħéमरा¢स' कͪवता का Ǿपबधं लंबी कͪवता का है । मुिÈतबोध से पहले Ǔनराला लंबी कͪवताएँ 

ͧलख चुके थे । मुिÈतबोध के समकालȣन कई कͪवयɉ ने भी इस Ǿपबधं पर अपना हाथ आजमाया 
था । मुिÈतबोध ने लंबी कͪवता के Ǿपबधं कȧ जǾरत पर ͪवचार करत ेहु ए एक जगह ͧलखा है ͩक 
''जो कͪवता आवेशमलूक होती है, वह एक बार अपने को Ĥकट करके ख×म हो जाती है, लेͩकन िजसमɅ 
कͪव आवेष के कारण और उस कारण के कारण कȧ तलाश करने लगता है, वह उस तरह से समाÜत 
नहȣ ंहोती, बिãक उसे समाÜत करना कͪव के ͧलए एक समèया होती है । '' मुिÈतबोध कȧ कͪवताओं 
मɅ आवेश है और साथ हȣ आवेश के कारणɉ कȧ परत-दर परत पड़ताल भी है, इसͧलए वे लंबी होती 
जाती हɇ । 'Ħéमरा¢स' कͪवता भी इस कारण लंबी हो गई है । इसमɅ पहले बावड़ी और उसमɅ रहने 
वाले Ħéमरा¢स का वण[न है । मुिÈतबोध आगे èपçट करत ेहɇ ͩक वह Ħéमरा¢स Èयɉ बना और 
पाप Ēंͬ थ से Èयɉ Ēèत है । ͩफर वे कहत ेहɇ ͩक उÛहɅ Ħéमरा¢स से सहानभुूǓत है । आगे वे इसके 
कारणɉ का Þयौरा देते हɇ । अंत मɅ वे Ħéमरा¢स का ͧशçय बनने कȧ इÍछा åयÈत करत ेहɇ, लेͩकन 
आगे वे इसका कारण भी बतात ेहɇ । इस कारण कͪवता लंबी होती चलȣ जाती है । 

 'Ħéमरा¢स' कȧ भाषा गढ़ू और सांकेǓतक है । इसमɅ संèकृतǓनçठ शÞदɉ का जमकर इèतेमाल 
हुआ है, लेͩकन कͪव यथावæयकता दसूरे शÞदɉ का इèतेमाल भी करता है । औदàुबर, आवत[, पǐरåयÈत, 
अनमुाǓनता, मंğोÍचार, उɮħांत, ÏयाͧमǓतक, अंतक[ थाएं, ĭण, कंटͩकत, आ×मचेतस,् ͪवæवचेतस,् 
तम-ǒबवर जैसे शÞदɉ के साथ खटके-सी, टगर, कÛहेर, टेक, जीना, नीच, बे-बनाव जैसे सामाÛय लोक 
शÞदɉ का Ĥयोग भी 'Ħéमरा¢स' मɅ ͧमलता है । 'Ħéमरा¢स' कȧ सबसे बड़ी ͪवशेषता इसमɅ ĤयÈुत 
अवधारणा×मक शÞदावलȣ है । अǓतरेकवादȣ पणू[ता, ÏयाͧमǓतक संगǓत-गͨणत कȧ Ǻिçट से कृत, 
भाव-संगत-तक[  संगत काय[-सामजंèय योिजत समीकरणɉ का गͨणत, धन अͧभभतू अंतःकरण, 
सजल-उर, तमु-ǒबवर, अÍछे-बरेु बीच, अÍछे व उससे अͬधक अÍछे बीच जैसी दǽुह और गढू पदावलȣ 
से यह कͪवता अथ[गͧम[त हु ई है । इस कͪवता कȧ वाÈय योजना भी मुिÈतबोध कȧ अÛय लंबी कͪवताओं 
कȧ तरह असाधारण है । इसके वाÈय बहु त लंबे हो गए हɇ । फɇ टेसी ने भी इस कͪवता कȧ अͧभåयिÈत 
को खास तरह से गढ़ा है । अǓत कãपना के ͧलए लगता है, खास तरह के शÞद इसमɅ आĒहपवू[क 
ĤयÈुत हु ए हɇ । कुछ आलोचकɉ ने इस कारण मुिÈतबोध कȧ अͧभåयिÈत और भाषा को उबड़खाबड़ 
कȧ स£ंा दȣ है, जो ठȤक नहȣ ंहै । आलोचक नदंͩकशोर नवल के शÞद उधार लेकर कहɅ तो कहा जा 
सकता है ͩक ''मुिÈतबोध ने संघष[ करत ेहु ए अपने ͧलए जो भाषा उपलÞध कȧ, वह छायावादȣ तो 
Èया होगी, Ĥचͧलत 'यथाथ[वादȣ' काåय भाषा से भी बहु त आगे कȧ भाषा है, िजसमɅ अनेक सम-ͪवषम 
èतर हɇ ।'' 

8.8 सारांश 
'Ħéमरा¢स' गजानन माधव मुिÈतबोध कȧ 'अंधेरे मɅ’ के बाद सबसे अͬधक चͬच[त और समाǺत 

कͪवता है । 1957 से 1963 के बीच मुिÈतबोध ने लंबी कͪवताएं ͧलखी थी ं। इस कͪवता कȧ रचना 
इसी दौरान हु ई । इस कͪवता कȧ रचना के दौरान मुिÈतबोध माÈस[वाद, अिèत×ववाद, रहèयवाद और 
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कई दाश[Ǔनको-ͬचतंकɉ से Ĥभाͪवत थे । इन सबका आͧशक Ĥभाव इस रचना पर है । इस कͪवता 
का आधार Ħéमरा¢स कȧ ͧमथकȧय अवधारणा है । या£वलÈय èमǓृत और मनèुमǓृत मɅ उãलेख है 
ͩक मनçुय योǓन मɅ दरुाचरण करने वाले, धन और èğी का अपहरण करने वाले और पǓततɉ से संसग[ 
करने वाले Ħाéमण को म×ृयु के बाद ĤेतयोǓन ͧमलती है और वह Ħéमरा¢स कहलाता है । मुिÈतबोध 
ने इस ͧमथक का इèतेमाल आधुǓनक ĤगǓतशील मÚयवगȸय बुͪ ƨजीवी के आ×म संघष[ और Ěैजेडी 
को ͬचǒğत करने के ͧलए ͩकया है । यह बुͪ ƨजीवी मनçुय योǓन मɅ स×याÛवेशी था, लेͩकन उसे Ǔनरंतर 
आ×माÛवेशण के बाद भी स×य तक पहु ंचने मɅ सफलता नहȣ ंͧमलȣ और वह असफलता का बोध ͧलए 
मर गया और Ħéमरा¢स हो गया । मुिÈतबोध को Ħéमरा¢स कȧ इस Ěैजेडी और आ×मसंघष[ से 
सहानभुूǓत है । वे कहत ेहɇ ͩक इस तरह के आ×मसंघष[ से हȣ मानवीय संèकृǓत ͪवकͧसत होती हे 
। इस कͪवता मɅ फɇ टेसी और यथाथ[, दोनɉ का Ĥभावी इèतेमाल हुआ है । फɇ टेसी मुिÈतबोध कȧ कͪवताओं 
का èथायी ल¢ण है और इस कͪवता मɅ भी इसकȧ Ĥभावी भूͧमका है । इस कͪवता मɅ फɇ टेसी Ǔनणा[यक 
हैͧसयत मɅ होने के बावजूद यथाथ[ को ͪवकृत और अǓतरंिजत नहȣ ंकरती । यह कͪवता लंबी कͪवता 
के Ǿपबधं मɅ है । दरअसल मुिÈतबोध आवेश को काय[-करण Įृंखला मɅ रखत ेहɇ, इसͧलए उनकȧ कͪवताएं 
अÈसर लंबी हो जाती, हɇ । 'Ħéमरा¢स' मɅ भी ऐसा हȣ हुआ है । 'Ħéमरा¢स' कȧ अͧभåयिÈत संिæलçट 
और दǽुह है । इसमɅ संèकृतǓनçठ शÞदɉ और अवधारणा×म पदावलȣ का जमकर इèतेमाल हुआ है।  

8.9 अßयासाथ[ Ĥæन  
1. 'Ħéमरा¢स' कͪवता कȧ पçृठभूͧम, Ĥेरणा और Ĥभाव पर ǑटÜपणी ͧलͨखए । 
2. 'Ħéमरा¢स' के ͧमथकȧय आधार पर Ĥकाश डाͧलए । 
3. 'Ħéमरा¢स' कȧ अंतव[èत ुका सोदाहरण ͪववेचन कȧिजए । 
4. 'Ħéमरा¢स' एक मÚयवगȸय ĤगǓतशील बुͪ ƨजीवी के आ×मसघंष[ और Ěैजेडी का जीवतं दèतावेज 

है । समझाइए । 
5. 'Ħéमरा¢स' के साथ मुिÈतबोध कȧ सहानभुूǓत कȧ सोदाहरण ͪववेचना कȧिजए । 
6. फɇ टेसी का आशय èपçट करत ेहु ए 'Ħéमरा¢स' मɅ इसके Ĥयोग कȧ समी¢ा कȧिजए । 
7. 'Ħéमरा¢स' के Ǿपबधं पर ͪवचार कȧिजए । 
8. लंबी कͪवता का आशय èपçट करत ेहु ए ͧसƨ कȧिजए ͩक 'Ħéमरा¢स' एक लंबी कͪवता है । 
9. 'Ħéमरा¢स' कȧ भाषा कȧ ͪवशेषताओं पर सोदाहरण Ĥकाश डाͧलए ।  
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इकाई - 9 
'दो च͠ानɅ' (हǐरवशंराय बÍचन) कȧ åयाÉया व ͪववेचन 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
9.0 उƧेæय 
9.1 Ĥèतावना 
9.2 कͪव-पǐरचय 

9.2.1 जीवन-पǐरचय 
9.2.2 रचना-पǐरचय 

9.3. 'दो च͠ानɅ' सामाÛय पǐरचय 
9.4. 'दो च͠ानɅ'-काåय वाचन और ससंदभ[ åयाÉया 
9.5 दो च͠ानɅ संͯ¢Üत ͪववेचन 
9.6. साराशं 
9.7 अßयासाथ[ Ĥæन 
9.8. सÛदभ[ ĒÛथ 

9.0 उƧेæय 
राçĚȣय सांèकृǓतक काåयधारा से सàबƨ वयैिÈतक चेतनावादȣ सुͪवÉयात कͪव डॉ. हǐरवशंराय 

बÍचन मूलत: हालावादȣ एव ंĤेम व मरती कȧ काåयधारा के कͪव हɇ, तदͪप उनका परवतȸ काåय 
सांèकृǓतक बोध व यथाथ[वादȣ या सामǓयक चेतना को Ĥèतुत करता है । आप इस इकाई के ɮवारा 
जान सकɅ गे ͩक बÍचन ने ͧसफ[  उƧाम Ĥेम एव ंवासना कȧ हȣ बात नहȣ ंकȧ है अͪपत ुभारतीय संèकृǓत 
का Ĥबल प¢ लेत ेहु ए अपनी ĤǓतबƨता भी åयÈत कȧ है । इस इकाई के ɮवारा आप जान पाएँगे 
ͩक यनूानी संèकृǓत व भारतीय संèकृǓत के मूल मɅ Èया अÛतर है । ͧमथक व Ĥतीकɉ के ɮवारा कͪववर 
बÍचन ने कम[ सौÛदय[ कȧ साथ[कता व साथ[क Įम कȧ मह×ता ĤǓतपाǑदत कȧ है । हनमुान को आधार 
बनाकर कͪव ने अपनी भावाͧभåयिÈत दȣ है । इस इकाई के अÚययनोपराÛत आप- 
 बÍचन के åयिÈत×व से पǐरͬचत हो सकɅ गे । 
 बÍचन के रचना संसार को जान पाएँगे । 
 बÍचन कृत 'दो च͠ानɅ' से पǐरͬचत हो सकɅ गे । 
 बÍचन रͬचत सांèकृǓतक बोध कȧ रचना 'दो च͠ानɅ' को अनभुूत कर सकɅ गे । 
 'दो च͠ानɅ' के ͪवͧशçटाशंो कȧ åयाÉया कर सकɅ गे । 

9.1 Ĥèतावना  
इस इकाई मɅ हम Ĥेम एव ंमèती कȧ èवÍछÛदमागȸ काåयधारा के वयैिÈतकतावादȣ कͪव के 

Ǿप मɅ ͪवÉयात हालावादȣ डॉ. हǐरवशंराय बÍचन के परवतȸ काåय कȧ ĤǓतǓनͬध रचना 'दो च͠ानɅ' 
कȧ चचा[ करɅगे । बÍचन यɮयͪप भावकु एव ंवयैिÈतक भावɉ के गीतकार-कͪव के Ǿप मɅ जाने जात े



144 
 

हɇ तदͪप उनका परवतȸ काåय सामǓयक यगु बोध एव ंयथाथ[ के अनभुवɉ से सàपÈृत होकर सांèकृǓतक 
बोध को भी Ĥèतुत करता है । 'दो च͠ानɅ' वèतुत: एक दȣघ[ कͪवता है जो ͩक इसी नाम के संकलन 
मɅ संकͧलत है । इसमɅ बÍचन ने भारतीय व यनूानी संèकृǓत कȧ तुलना कमश: हनमुान व ͧसͧसफस 
से करत ेहु ए भारतीय संèकृǓत मɅ ǓनǑहत आèथावाǑदता मूãयवाǑदता कम[ठता व साथ[क Įम का मÖडन 
कर यनूानी संèकृǓत के Ĥतीक ͧसͧसफस कȧ Ǔनरथ[क कम[Öयता, भौǓतक संèकृǓत कȧ शूÛयता का खÖडन 
ͩकया है । इस इकाई के माÚयम से एक ओर आप उÈत दोनɉ संèकृǓतयɉ से पǐरͬचत होकर हनमुान 
व ͧसͧसफस के åयिÈत×व कȧ गहराई से सुपǐरͬचत हो सकɅ गे वहȣ ंदसूरȣ ओर åयाÉयाओं के माÚयम 
से रचना कȧ भाव ͪवèतीण[ता व गहनता से भी ǾबǾ हो पाएँगे । 

9.2. कͪव-पǐरचय  

9.2.1 जीवन पǐरचय 

हालावाद के Ĥवत[क व वयैिÈतक Ĥणयानभुतूी उƧाम वासना के गीतकार - कͪव के Ǿप मɅ 
ͪवÉयात डॉ. हǐरवशंराय बÍचन का जÛम 27 नवàबर 1907 ई. को इलाहाबाद मɅ Ĥतापनारायण - 
सुरसती (सरèवती) नामक दàपǓत के यहा ँहुआ । बÍचन घर मɅ इसͧलए अͬधक मह×व के साथ पले-बढ़े 
Èयɉͩक उनसे पवू[ कȧ सभी पाँच संतानɅ अकाल कालĒèत हो गई थी ं। 'बÍचन' नाम Üयार के कारण 
पड़ा । ये जाǓत से कायèथ थे । ͧश¢ा घर पर हȣ माँ ɮवारा उदू[ वण[माला ͧसखाने से शुǾ हु ई । 
औपचाǐरक शुǽआत परुोǑहत जी एव ंमौलवी साहब ɮवारा हु ई । जुलाई 1919 से 1922 तक कायèथ 
पाठशाला मɅ हाई èकूल तक पढ़े । 1930 मɅ अंĒेजी से एमए. Ĥथम वष[ ͩकया लेͩकन पाǐरवाǐरक 
िजàमेदाǐरयɉ के चलत े1938 मɅ एमए. पणू[ हो सका । तदपुराÛत बी.टȣ. (टȣचस[ ĚेǓनगं) कर 1954 
मɅ केिàĦज ͪव.ͪव. (इंÊलैÖड) से W.B.Eats पर पी. एच.डी. उपाͬध ĤाÜत कȧ । बÍचन ͪवदेश से 
यह ͫडĒी लेने वाले दसूरे भारतीय थे । 

बÍचन का आरंͧभक जीवन मानͧसक संताप, पाǐरवाǐरक कçट, åयिÈतगत मुसीबत व आͬथ[क 
संकटɉ व संघषȾ मɅ बीता । Ĥथम ͪववाह 1926 मɅ 14 वषȸय 'æयामा' से हुआ िजसे वे Üयार से 'Ïवाय' 
कहकर खेल कȧ सहेलȣ मानत ेथे । बीमारȣ के चलत;े आͬथ[क संकट से सहȣ इलाज न हो पाने से 
17 नवàबर 1936 को æयामा का देहावसान हो गया । बÍचन का दसूरा ͪ ववाह 24 जनवरȣ 1942 
को मीरपरू खास के सरदार कȧ चौथी बेटȣ तेजी से लव मैǐरज के Ǿप मɅ हुआ । तेजी बÍचन ने परूȣ 
आय ुपाई और Ǒदसàबर 2007 मɅ Ǒदवगंत हु ई ।  

ͪव×तीय संकटɉ के कारण बÍचन पढ़ाई के साथ साइͩकल से जाकर ɪयशून पढ़ात ेथे । बी.ए. 
करने पर 'चाँद' पǒğका से जुड़ े। शीē हȣ इसे छोड़कर सौ Ǿपये ĤǓतमाह मɅ 'पायǓनयर' Ĥेस मɅ एजेÛट 
एव ंसंवाददाता बनना पड़ा । तीन महȣनɅ कȧ पायǓनयर कȧ नौकरȣ के दौरान हȣ Ǿबाइया ँफूटȣ ंऔर 
तदपुराÛत पचास Ǿपये माͧसक मɅ 'अßयदुय' Ĥेस से जुड़ना पड़ा । जुलाई, 1934 मɅ अĒवाल ͪवɮयालय 
मɅ अÚयापन ͩकया 1939 मɅ इलाहाबाद ͪवæवͪवɮयालय मɅ अंĒेजी के अèथाई åयाÉयाता बनɅ और 
1941 मɅ èथाई हु ए । 1955 मɅ इलाहाबाद रेͫडयो èटेशन पर ǑहÛदȣ Ĥोɬयसूर के Ǿप मɅ ǓनयÈुत 
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हु ए । तदपुराÛत 1955 मɅ ͪवदेश मÛğालय के ǑहÛदȣ Ĥोɬयसूर के Ǿप मɅ काय[ ͩकया । 1966 से 
1972 तक गाँधी-नेहǾ पǐरवार से Ǔनकटता के कारण राÏयसभा सदèय मनोनीत हु ए ।  

9.2.2. रचना -पǐरचय 

बÍचन का साǑह×यकार Ǿप कहानीकार Ǿप मɅ ĤèफुǑटत हुआ, जबͩक उनकȧ कहानी 'ǿदय 
कȧ आंखे' ͪ वæवͪवɮयालयी ĤǓतयोͬगता मɅ परुèकृत हु ई । आगे चलकर एक और कहानी ͧलखी िजसकȧ 
भूͧमका धीरेÛġ वमा[ ने ͧलखी लेͩकन वह छप नहȣ ंसकȧ । Ǔनराश बÍचन ने इस तरह कहानी लेखन 
छोड़कर कͪवता- सजृन शुǾ ͩकया । बÍचन कȧ Ĥथम कͪवता जबलपरु कȧ पǒğका 'Ĥेमा' मɅ मÚयाéन 
शीष[क से 1931 ई. मɅ Ĥकाͧशत हु ई । Ĥथम कͪवता संĒह 'तेरा हार' 1932 मɅ Ĥकाͧशत हुआ । 
बÍचन ने कुल 24 मौͧलक काåयकृǓतया,ँ 10 अनǑूदत काåय रचनाएँ, बाल कͪवताएँ अनेक गɮय रचनाएँ 
ͧलखी,ं इनमɅ उनकȧ चार भागɉ मɅ छपी आ×मकथाएँ (Ĥथम-Èया भूलू ँÈया याद कǾँ, ɮͪवतीय - नीड़ 
का Ǔनमा[ण ͩफर, ततृीय - बसेरे से दरू एव ंचतथु[ -दशɮवार'- से सोपान' तक') एक डायरȣ (Ĥवास 
कȧ डायरȣ) व ǓनबÛध संकलन शाͧमल हɇ । आपकȧ काåय- रचनाएँ Ǔनàनांͩकत हɇ- 

तेराहार (1932), मधुशाला (1935), मधुबाला (1936), मधुकलश (1937), Ǔनशा ǓनमÛğण 
(1938), एकाÛत संगीत (1937), आकुल अÛतर (1943), Ĥारͧभक रचनाएँ (Ĥथम-भाग-1943), 
Ĥारͧभक रचनाएँ (ɮͪवतीय भाग 1943), खादȣ के फूल (1948), सूत कȧ माला (1948), ͧमलन 
याͧमनी (195०), Ĥणय पǒğका (1955), धार के इधर-उधर (1957), आरती और अंगारे (1958), 
बƨु और नाचघर (1958), ǒğभंͬगमा (1961), चार खेमे चौसठ खूटेँ (1962), दो च͠ानɅ (1965), 
बहु त Ǒदन बीत े(1967), कटती ĤǓतमाओं कȧ आवाज (1968), उभरत ेĤǓतमानɉ के Ǿप (1969), 
जाल समेटा (1973) व सतरͬगनी (1946) । 

कंठ से गाते िजसे सुनने के ͧलए लोग बेताब रहत े। इतना हȣ नहȣ ंलाखɉ अǑहÛदȣ भाषी 
लोगɉ ने 'मधशुाला' पɭने के ͧलए ǑहÛदȣ सीखी । यह उƧाम Ĥेम, यौवन, वासना और मèती कȧ पया[य 
है । 'मधुबाला' मɅ बÍचन के जीवन मɅ आई खूबसूरत बला (रानी-Ĥकाशो) के साथ भोगे गए मǑदर 
पलɉ कȧ èवानभुूत अͧभåयिÈतया ँहɇ । कͪव कȧ आरंͧभक रचनाओं मɅ जहा ँèवानभुूत Ĥणय एव ंजीवनगत 
संघष[ कȧ मधरु - ǓतÈत अͧभåयिÈत है वहȣ ंपरवतȸ, खासतौर से बƨु और नाचघर से सामǓयक चेतना 
एव ंयथाथ[वादȣ अनभुवɉ कȧ सशÈत अͧभåयिÈत हु ई है ।  

9.3 दो च͠ानɅ : सामाÛय पǐरचय  
'दो च͠ानɅ' 1962-64 मɅ रͬचत कͪवताओं का संकलन है जो 1965 मɅ Ĥकाͧशत हुआ । 

यह कृǓत साǑह×य अकादमी परुèकार से सàमाǓनत है । यह रचना अनेक Ǻिçटयɉ से मह×वपणू[ है 
। इसकȧ अͬधकांश कͪवताओं मɅ कͪव का Ǻिçटकोण यथाथ[वादȣ व बǑहमु [खी रहा है । इसमɅ कͪव कȧ 
भावकुता का èथान बौͪƨकता ने ले ͧलया है । िजतनी गहराई से कͪव अपने समकालȣन सामािजक 
जीवन के पǐरǺæय को देखता है, उतनी हȣ गहराई से अÛतरा[çĚȣय èतर पर भी वह अͧभåयिÈत देता 
है । इसमɅ कुल 53 कͪवताएँ संकͧलत हɇ िजन मɅ अिÛतम कͪवता 'दो च͠ानɅ' अथवा ‘ͧसͧसफस बरÈस 
हनमुान' शीष[क से है । काåयǾप कȧ Ǻिçट से यह एक लàबी कͪवता (दȣघ[ कͪवता) है । यह आलोÍय 
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कृǓत कȧ सबसे बड़ी कͪवता है जो ͩक चार पçृठɉ कȧ भूͧमका के साथ 54 पçृठɉ, या खÖडɉ व 1412 
पिंÈतयɉ मɅ ǓनǑहत है । ĤबÛधा×मक रचना मɅ कͪव ने भारतीय संèकृǓत के ĤǓतǓनͬध के Ǿप मɅ हनमुान 
व ͪवदेशी या यनूानी Ĥतीक के Ǿप मɅ ͧसͧसफस के सहारे अिèत×ववादȣ दश[न कȧ सशÈत अͧभåयिÈत 
कȧ है । कͪव कȧ आèथा जीवन पर और कम[ पर होने से हनमुान पर है । हनमुान मɅ आèथा आराÚयदेव 
होने से हȣ नहȣ ंहै, वरन ्एक शिÈतशालȣ, संयमी, Ǻढ़, सुखदा, बलदा, आ×मदा व योग ¢ेमकारȣ Ǿप 
के कारण भी है । हनमुान एक Ĥतीक Ǿप मɅ हɇ जो भारतीय संèकृǓत, मानव जीवन और आजकल 
के ǒबखरे हु ए मानव-मूãयɉ मɅ लुटे-ͪपटे åयिÈत को अǓतǐरÈत सàबल दे सकत ेहɇ । ͧसͧसफस Ǔनरथ[क 
यातना भोग, मूãयहȣन Įम, आधुǓनक मानव कȧ दयनीयता, भौǓतक संèकृǓत कȧ शूÛयता का Ĥतीक 
बनकर आया है । इस तरह बÍचन का यथाथ[ बोध जो अÛय काåय-संकलनɉ मɅ कठोर भूͧम के Ǿप 
मɅ Ǻिçटगत है, यहा ँच͠ान मɅ पǐरणत हो गया है ।  

इस संकलन कȧ अÛय मह×वपणू[ कͪवताओं मɅ साğ[ के नोबेल परुèकार ठुकरा देने पर ͧशवपजून 
सहाय के देहावसान पर; 'कुकडू-कँू, दो रातɅ, 27 मई लेखनी का इशारा आǑद शाͧमल हɇ ।  

9.4 'दो च͠ानɅ '-काåय वाचन और संसदभ[ åयाÉया  
(1) 

वाम ͬगǐर पर वह खड़ा है 
नÊन और Ĥलंब शालèतभं जैसा, 
अंग सारे सानपुाǓतक, 
संतुͧलत, साँचे ढले-से । 
भूͧम जकड़ ेजमे पजें, 
स×य कोई, तØय कोई Ïयɉ दबाए 
कसी-मासंल ͪपडंͧलया ँ
गज-शु ंड रानɅ 
कमर पतलȣ ͧसहं कȧ-सी, 
खूब चौड़ी और फूलȣ हु ई छाती-पला हो ͪवġोह िजसमɅ- 
वषृभ कंधे, ठोस पु͡ े और बãलेदार ऊज[èवल भुजाएँ 
जान ुतक लटकȧ हु ई हɇ, 
मुǑ͡या ँऐसी ͩक िजनमɅ असंतोष बँधा हुआ हो 
भरȣ गद[न 
शğ ुका Ïयɉ मान मद[न 
कर तनी हो । 
शͧश उÛनत देव का-सा 
èवण[-Įृंखल-कंुतलɉ का ताज पहने । 
Ǒदåय-भåय ललाट यɮयͪप 'पराजय', 'नरैाæय' अंͩकत । 

संदभ[ व Ĥसंग - 
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Ĥèतुत काåय पिंÈतया ँĤͧसƨ कͪव डॉ. हǐरवशंराय बÍचन कȧ परवतȸ रचना 'दो च͠ानɅ' से 
उƨृत है । बÍचन Ĥेम, मèती एव ंहाला के कͪव के Ǿप मɅ Éयात रहे हɇ, लेͩकन Ĥèतुत रचना उनके 
सांèकृǓतक - वचैाǐरक Ǻिçटकोण को Ĥèतुत करती है । 1965 ई। मɅ Ĥकाͧशत 'दो च͠ानɅ’ या ‘ͧससफस 
बरÈस हनमुान' शीष[क कͪवता काåयǾप कȧ Ǻिçट से 'लàबी कͪवता' है । इस रचना मɅ कͪववर बÍचन 
ने यनूानी दंतकथा (ͧसͧसफस संबधंी) व भारत मɅ लोकĤचͧलत हनमुान कȧ कथा को लेकर दो Ĥतीक 
Ĥèतुत ͩकए हɇ । ये दोनɉ महापाğ ͪ वͧशçट कारणɉ से अपने हाथɉ मɅ ͪ वशाल च͠ानɅ उठात ेहɇ । लेͩकन 
ͧसͧसफस का च͠ान उठाना जहाँ Ǔनरथ[क Įम का Ĥतीक है वहȣ ंहनमुान ɮवारा च͠ान उठाना साथ[क 
Įम का Ĥतीक । उÈतांश मɅ ͧसͧसफस के åयिÈत×व का अंकन हुआ है ।  
åयाÉया - 

ͧसͧसफस वाम ͬगǐर पर म×ृयु को बाँधने के दÖड èवǾप खड़ा है । वह लàबे शाल व¢ृ के 
खंभे कȧ तरह नगंा है । उसके शरȣर के सारे अंग जैसे ǒबãकुल संतुͧलत, अनपुात मɅ और परूȣ तरह 
साँचे मɅ ढले हु ए से जान पड़ रहे हɇ । अथा[त ्कͪव उसके शरȣर का अंकन करत ेहु ए कहता है ͩक 
ͧसͧसफस का शरȣर परूȣ तरह लàबा -परूा, सुडौल और åयविèथत है । वह िजस èथान पर और िजस 
तरह खड़ा है उसका ǓनǾपण करत ेहु ए बÍचन जी ने कहा है ͩक वह जमीन को अपने पजंो से परूȣ 
तरह जकड़कर अथा[त ्मजबतूी से खड़ा है । मानो उसने अपने परै के पजंɉ से ͩकसी स×य को या 
ͩकसी तØय को कसकर दबा रखा हो । उसके शरȣर कȧ मांसपेͧशया ँऔर ͪपडंͧ लया ँपरूȣ तरह से सुडौल, 
माँसल और èवèथ हɇ । उसके परै हाथी कȧ सूँड कȧ तरह नीचे पे पतले और ऊपर से (जाँघो तक) 
मोटे हɇ । 

कͪववर बÍचन ͧसͧसफस के शारȣǐरक सौçठव का ǓनǾपण करत ेहु ए कह रहे है ͩक उसकȧ 
कमर ͧसहं कȧ तरह पतलȣ है । छाती बहु त चौड़ी, फूलȣ और इतनी मजबतू है मानɉ उसमɅ कोई भीषण 
ͪवġोह पला हुआ है । उसके कंधे बलै कȧ तरह मजबतू हɇ तो पु͡ े ठोस हɇ । उसकȧ भुजाएँ ऊजा[ से 
भरपरू और घटुनɉ तक लàबी हɇ । उसकȧ मुǑ͡या ँइस तरह से कसकर बँधी हु ई हɇ मानɉ उनमɅ ͩकसी 
Ĥकार का (åयवèथा आǑदक), असंतोष बँधा हुआ हो । बÍचन ͧसͧसफस कȧ गद[न का सुçठु अंकन 
करत ेहु ए कहत ेहɇ ͩक उसकȧ गद[न भरȣ हु ई है मानɉ वह अपने दæुमन के मान को नçट करने, चूर 
करने के ͧलए तनी हु ई हो । उसका ͧसर देवताओं कȧ तरह ऊँचा है और उसने जैसे सोने के बालɉ 
कȧ Įृंखलाओं का ताज पहन रखा हो । उसका ललाट यɮयͪप Ǒदåय और भåयता के गणुɉ से सिàमͧलत 
है तदͪप उसमे पराजय और Ǔनराशा भी अंͩकत है । 
ͪवशेष – 
1. कͪवतांश मɅ Įेçठ काåया×मक उपकरण अविèथत हɇ । वण[ना×मक कौशल ͬचğा×मकता, उपमान 

योजना भावा×मकता एव ंसçुठु अंकन हुआ है 
2. Ĥèतुत अशं मɅ ͧसͧसफस का åयिÈत×व ͩकसी महान ्खलनायक सǺæय ͪवराट Ǿप मɅ उपिèथत 

हुआ है ।  
3. ͧसͧसफस कȧ छाती के चौड़ेपन को कͪव ने ͪवġोह पलने से जोड़ा है जो एक ओर कͪव कȧ कãपना 

शिÈत को Ĥमाͨणत करता है वहा ँदसूरȣ ओर ͧसͧसफस के दæुचǐरğ को भी उभारता है ।  
(2) 
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ͪववश ͧसͧसफस काँपता था 
छूट सहसा जायेगा Èया 
एक Ǒदन संपणू[ वभैव? 
छूट सहसा जायɅगे Èया 
सभी परु जन, सभी ͪĤय जन? 
तब ͩकसी से मोह Èया 
अनरुाग Èया, 
अपन×व कैसा! 
Èया इसी के वाèत ेजीवन ͧमला है 
भीǓत, 
शंका,  
शीश पर लटका करɅ 
धागे-बँधी तलवार बनकर? 
बालपन मɅ जो पड़ा संèकार 
उसका छूटना होता असंभव 
बालपन के Ĥæन 
यौवन पार कȧ वय मɅ लगे उठने Ǔनरंतर 

सÛदभ[ एव ंĤसंग - 
उपयु [Èत कͪवतांश सुͪवÉयात कͪव हǐरवशंराय बÍचन कȧ लàबी कͪवता 'दो च͠ानɅ' के आरंͧभक 

भाग से ͧलया गया हɇ । यनूानी दंतकथा के अनसुार एक बार वहा ँका महानायक ͧसͧसफस यɮयͪप 
समèत Ĥकार के भौǓतक सुख-संसाधनɉ से यÈुत था, उसका नगर भी देवताओं कȧ तरह भåय व आकष[क 
था । उसके पास सुख के समèत साधन थे, उसका नगर सब तरह से आकष[क था, लेͩकन ͩफर भी 
वह म×ृयु का ͬचÛतन करत ेहȣ भयभीत हो उठा । उÈतांश मɅ ͧसͧसफस कȧ उसी भयाकाÛत मानͧसक 
िèथǓत का अंकन ͩकया गया है । 
åयाÉया - 

म×ृयु के रहèय व उसकȧ िèथǓत से अनजान ͧसͧसफस ͪववशभाव से म×ृयु कȧ गǓत से काँपने 
लगता था । जब वह म×ृयु के सàबÛध मɅ ͬ चÛतन कर रहा था तो उसे एक बार लगा ͩक जैसे म×ृयु 
के आते हȣ अचानक सब कुछ छूट जाएगा! Èया मेरा सàपणू[ वभैव और सुखोपभोग के समèत संसाधन 
यɉ हȣ रखे रह जाएँगे? Èया यɉ हȣ मेरे समèत पǐरͬचत, ǐरæतेदार, नगरवासी,पǐरवारजन, ͪĤय जन 
आǑद भी अचानक छूट जाएँगे? ͧसͧसफस म×ृयु कȧ इस िèथǓत पर ͪवचार करता हुआ मन हȣ मन 
सोचता है ͩक यǑद वाèतव मɅ ऐसा हȣ होगा, या ऐसा हȣ होना तय है तो ͩफर ͩकसी भी जड़ या चेतन 
वèत ुऔर åयिÈत से अपन×व Èयɉ? Èयɉ ͩकसी से अनरुाग ͩकया जाए? Èया वाèतव मɅ इÛहȣ ंसब 
िèथǓतयɉ के ͧलए, इन सब बरेु हालातɉ को झेलने और उनसे ǾबǾ होने के ͧलए जीवन ͧमला है? 

 ͧसͧसफस म×ृयु के संबधं मɅ उपयु [Èत ͬचÛतन मनन करता हुआ भयभीत रहने लगा । उसके 
मन मɅ म×ृयु सàबÛधी अनेक शंकाएँ Ĥæन के Ǿप मɅ उसके ͧसर पर धागे से बँधी हु ई ͩकसी तलवार 
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कȧ भाँǓत लटका करती ं। इस तरह समèत सुख-सुͪवधाओं के बावजूद वह åयͬथत-ͬचिÛतत और शंकाल ु
रहने लगा । ͧसͧसफस के मन मɅ म×ृयु के सàबÛध मɅ ये सèंकार बचपन मɅ हȣ आ पड़ ेथे । कͪव 
कहता है ͩक बालपन के संèकार और बालपन के Ĥæन कभी ͧमटत ेनहȣ ंहै । यहȣ वजह रहȣ ͩक आज 
जबͩक ͧसͧसफस यौवनावèथा को पार करने के कगार पर है तो भी म×ृयु सàबÛधी Ĥæन व ͬचÛतन 
लगातार उठ रहे थे । 
ͪवशेष - 
1. उपयु [Èतावतरण मɅ कͪववर बÍचन ने म×ृयु -ͬचÛतन से भयभीत व शकंाĒèत ͧसͧसफस का बड़ा 

हȣ भावपणू[, मनोव£ैाǓनक एव ंèवाभाͪवक अंकन Ĥèतुत ͩकया है । 
2. कͪव ने ĤसंगानǾुप यह वचैाǐरक ͬचÛतन भी Ĥèतुत कर Ǒदया है ͩक åयिÈत के बचपन मɅ पड़ े

संèकार और िज£ासाएँ कभी छूटती या समाÜत नहȣ ंहोती हɇ, ये समय पाकर आजÛम उठती 
रहती हɇ । 

3. अवतरण कȧ भाषा - भावानकूुल, Ĥभावी, माͧम[क एव ंĤसंगानकूुल है । भय व शंका कȧ भयावहता 
व åयापकता ͬचǒğत करने के ͧलए शीश पर धागे बधंी तलवार के लटकȧ होने का उपमान अ×यÛत 
साथ[क एव ंĤभावी हɇ । शÞद योजना पǐरçकृत, पǐरमािज[त त×समǓनçठ खड़ी बोलȣ कȧ है । 

4. शैलȣ सरल, सहज, Ĥवाहȣ एव ंगɮयानǾुप है ।  
(3) 

Èया नहȣ ंसंभव, 
ͪपता जो कर न पाए वह 
कǾ मɇ ? 
मौत जब लेने मुझ ेआए 
उसे मɇ कैद कर लू ं
और हो अमर×व मेरा हȣ नहȣ ं
संसार भर का । 
मौत खाए मात, 
जीवन कȧ यहा ँपरूȣ ͪवजय हो । 
सब अभय हɉ । 
खɬग जो ͧसर पर लटकता 
फूल बनकर 
झरे ͧसर पर! 
और जीवन का जय-Úवज उठे ऊपर 
और गूँजे घन जयèवर! 

संदभ[ एव ंĤसंग - 
उÈतावतरण Ĥͧसƨ गीतकार एव ंकͪव हǐरवशंराय बÍचन ɮवारा ͪ वरͬचत ''दɉ च͠ानɅ'' शीष[क 

संकलन कȧ इसी नाम कȧ दȣघ[ कͪवता से उƨृत है । Ĥèतुत कͪवतांश मɅ कͪववर बÍचन ने यनूानी 
ͧमथकानǾुप ͧसͧसफस के उस वतृाÛत को उकेरा है िजसमɅ उसने अपनी शिÈत के अहंकार मɅ उसका 
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नकारा×मक उपयोग ͩकया । वèतुत: ͧसͧसफस एक सुसàपÛन समĒ सुͪवधाओं यÈुत एक सफल नायक 
था । वभैव-ͪवलाͧसता के समèत साधनɉ के बावजूद एक Ǒदन उसके Ǒदमाग मɅ म×ृयु का भय और 
तɮजÛय नाना Ĥकार कȧ शंका –आशकंाएँ उ×पÛन हु ई । म×ृयजुÛय दçुपǐरणाम से बचने के ͧलए वह 
अपनी शिÈत का Ĥयोग करना चाहता है । इसी सàबÛध मɅ Ĥèतुत पɮयांश है । 
åयाÉया - 

ͧसͧसफस ͪवचार करता है ͩक उसके ͪपता भी शिÈत सàपÛन एव ंͪवराट पǽुष होने के बावजूद 
म×ृयु को चुनौती नहȣ ंदे पाए । अत: वह ͪवचार करता है ͩक जो काय[ उसके ͪपता भी न कर पाए, 
वह कर Ǒदखाए Èया यह संभव नहȣ ंहै? Èयɉ नहȣ ंवह उस सàबÛध मɅ कुछ करे । इसी ͬचÛतन को 
ͪवकास देता हुआ वह योजना बनाता है ͩक जब म×ृयु उसे लेने आए तो Èयɉ नहȣ ंवह उसे बÛदȣ बना 
ले । यǑद वह म×ृयु को कैद कर लेता है तो Ǔनæचय हȣ वह अमरता को ĤाÜत होगा । इतना हȣ नहȣ ं
यह अमरता उसकȧ अपनी अकेले कȧ न होकर समèत संसार कȧ होगी । यǑद वह म×ृयु को बÛदȣ 
बना लेता है तो ͩफर मौत भी उससे मात खा जाएगी और इस तरह उसके जीवन कȧ, जीवन कȧ 
चाह कȧ ͪ वजय होगी । ͩफर उसके जीवन कȧ ͪवलाͧसता और वभैव के समèत उपकरणɉ का जी भर 
कर उपयोग कर सकेगा । उसकȧ िजÛदगी सब तरह सफल होगी । 

ͧसͧसफस सोच रहा है ͩक जब वह म×ृयु को अपन आगोश मɅ ले लेगा तो न केवल वहȣ 
भयरǑहत हो सकेगा बिãक अÛय संसारȣजन भी हो सकɅ गे । शंका और ͪवͧभÛन ͬचÛताओं के Ǿप मɅ 
जो तलवार लटक रहȣ थी वह अब तलवार कȧ तरह खतरनाख न लगकर फूलɉ के समान आनÛददायी 
लगने लगी । ͧसͧसफस कȧ सारȣ आशकंाएँ और तनाव अब दरू होने लगे । वह सोचने लगा ͩक अब 
जीवन मɅ ͩकसी Ĥकार का संकट और समèया नहȣ ंरहेगी । जीवन कȧ जीत का Úवज अब सदैव ऊपर 
उठा रहेगा और उसकȧ जीत के गान, जयकारे आकाश मɅ गुजंायमान रहɅगे । ͧसͧसफस को यह लगने 
लगा ͩक अब वह अमर है और उसकȧ जीत का डकंा बजता रहेगा । अब उसे न कोई परािजत कर 
सकता है और न हȣ उसकȧ Ĥभुता को चुनौती दे सकता है । अब चहु ँओर उसी कȧ ͪवजय पताका 
फहराएगी-लहराएगी । 
ͪवशेष - 
1. अवतरण मɅ ͧसͧसफस मौत को चुनौती देता हुआ अपनी शिÈत से उसे वश मɅ करने कȧ योजना 

बना रहा है । वाèतव मɅ ͧसͧसफस ɮवारा एसा करना न केवल उसके अहंकार का ɮयोǓतत कर 
रहा है अͪपत ुउसके ɮवारा शिÈत के दǽुपयोग को भी दशा[ता है । 

2. पɮयावतवरण कȧ भाषा-शैलȣ ͪवचारानकूुल, ͧसͧसफस के åयिÈत×व को उɮघाǑटत करने वालȣ एवं 
कथा को गǓत देने वालȣ है । शÞद Ĥयोग साथ[क, ͬ चÛतनपरक एंव सàयक् Ĥकार से ͩकया गया 
है ।  

 (4) 
¢रण होता है 
ĤǓत¢ण कुछ  
ͩक जीवन-Ĥèफुरण हो । 
यहȣ है सɋदय[-आभा, 
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ओज भी है, तेज भी है । 
¢रण रोको, मरण रोको,  
और जीवन- Ĥèफुरण èवयमेव ǽकता । 
ĤकृǓत-गत अमर×व ͩकतना 
ǽÊण है, दयनीय है, कǽणाजनक है! 
मौत आए! 
मौत आए! कȧ 
सदाएँ लगी ंउठने; 
ये दआुएँ माँगने ͩकतने लगे - 
उस मरण से वंͬ चत नगर मɅ - 
Ĥभ,ु कृपा कर म×ृयु भेजे! 
दयाकर तन-मुÈत कर दो !'' 

संदभ[ एव ंĤसंग - 
उÈतांͩ कत काåयावतरण डॉ. हǐरवशंराय बÍचन ɮवारा ͪवरͬचत ''दो च͠ानɅ' ' शीष[क दȣघ[ 

कͪवता से अवतǐरत है । Ĥèतुत दȣघ[ कͪवता यनूानी दंतकथा व भारतीय पौराͨणक घटना पर आधतृ 
है । िजसमɅ कमल: ͧसͧसफस ɮवारा शिÈत के नकारा×मक Ĥयोग एव ंहनमुान ɮवारा शिÈत के 
सजृनधमȸ Ĥयोग का अंकन ͩकया है । ͧसͧसफस अहंकारवश एव ंशिÈत के दǽुपयोग के पǐरणामèवǾप 
जब अपनी जीवन कȧ अमरता कȧ ͪवजय पताका फहराने के उƧेæय से म×ृयु को बÛदȣ बना लेता है 
तो सिृçट मɅ उसके भयकंर दçुपǐरणाम सामने आते है । म×ृयु को कैद कर लेने से परूा संसार अब 
जीने को ͪ ववश था । संसार जड़ होने लगा । सपणू[ ĤकृǓत मɅ अनेक Ĥकार कȧ ͪ वकृǓतया ँआने लगी ं
। पेड़ɉ पर परुाने फल सड़त े- गलत ेहु ए भी डालɉ से ͬचपके रहे; और इस तरह चहु ँओर दगु[Ûध åयाÜत 
होने लगी । इसी Đम मɅ कͪववर बÍचन ने जÛम-मरण और आने-जाने के Đम कȧ मह×ता को 
दाश[Ǔनकता के साथ उɮघाǑटत ͩकया है । 
åयाÉया - 

कͪव कहता है ͩक संसार मɅ यǑद कोई चीज ¢ǐरत होती है, समाÜत या ͪवनçट होती है तो 
ͧसफ[  इसीͧलए ͩक उसके बाद हȣ नया जीवन ĤèफुǑटत हो सकता है । जीवन मɅ ĤǓत¢ण कुछ न 
कुछ ¢य को ĤाÜत होता है, या हरपल कुछ न कुछ नçट होता है । वाèतव मɅ सौÛदय[ कȧ सÍची 
चमक, वाèतͪवक आभा इसी मɅ है । इसी कम मɅ जीवन का सÍचा ओज और तेज ǓनǑहत है । यǑद 
हम ¢रण को और मरण को रोकɅ गे तो जीवन के ͪवकास कȧ सिृçट-सौÛदय[ कȧ गǓत अपने आप हȣ 
ǽकने लगेगी । 

कͪव के कहने का सीधा अͧभĤाय यहȣ है ͩक जीवन हेत ुसिृçट सौÛदय[ हेत ुजÛम और Ĥèफुरण 
िजतना आवæयक है उतना हȣ आवæयक मरण और ¢रण भी । Èयɉͩक जब तक परुाना नçट नहȣ ं
होगा, समाÜत नहȣ ंहोगा, मरेगा नहȣ ंतब तक नया कैसे पदैा होगा, कैसे जÛमेगा । यह ठȤक उसी 
तरह से है जैसे हमɅ खेत मɅ नई फसल पदैा करनी है तो परुानी को काटकर खेत खालȣ करना हȣ 
पड़ेगा । यǑद पहले वालȣ फसल भी खेत मɅ खड़ी है तो नयी कैसे आ सकती है । यǑद जबरन उसी 
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मɅ नई फसल हेत ुबीज डालɅगे तो न तो परुानी उपयोगी रहेगी और न हȣं नई । दोनɉ सड़ने-गलने 
लगɅगी । अत: सिृçट या जीवन संसार मɅ िजतना जǾरȣ Ĥèफुरण या नयापन आवæयक है उतना हȣ 
आवæयक परुाने का नçट होना, ¢य होना भी है ।  

बÍचन कहत ेहɇ ͩक यǑद ĤकृǓत Ĥद×त ¢रण या नाश को हम अमर×व देने का Ĥयास करɅगे 
यह वाèतव मɅ ǾÊण, दयनीय और कǽणाजनक हȣ होगा । हम समèत संसार को बीमार, संकट Ēèत, 
भयĒèत, असुÛदर और दगु[Ûधमय बना दɅगे । 

ͧसͧसफस ɮवारा जब म×ृयु को बÛदȣ बना ͧलया गया तो चहु ँओर से यह आवाज उठने लगीं 
ͩक अब तो मौत आए! मौत आए तभी पनु: सब कुछ ठȤक-ठाक होगा । सब लोग यह कामना करने 
लगे, दआुएँ माँगने लगे ͩक हमɅ मौत आए । लोग यह Ĥाथ[ना, वÛदना और Ǔनवेदन करने लगे ͩक 
हे Ĥभ!ु कृपा करके हमारे नगर मɅ पनु: मौत को भेजो । हम लोगɉ पर दया करो और हमारे शरȣरɉ 
को मुÈत करो-हमɅ मौत दो । 
ͪवशेष - 
1. ͧसͧसफस ɮवारा मौत को बÛदȣ बना लेने से जो दçुपǐरणाम सामने आए उनका अंकन सुçठु Ĥकार 

हुआ है ।  
2. अवतरण से यह ĤǓतपाǑदत होता है ͩक सजृन िजतना आवæयक है, Ǔनमा[ण िजतना आवæयक 

है उतना हȣ ͪवÚवसं और शायद कहȣ ंअͬधक ͪवनाश भी आवæयक है । यह ठȤक उसी Ĥकार से 
है िजस तरह से ͩक Ǒदन के Ĥकाश का मह×व राǒğ के अंधकार से हȣ है, सुख का मह×व दखु 
के भोगने पर हȣ सुखकर Ĥतीत होता है । फूल काँटो से हȣ Ǔनकलत ेहɇ अत: हम राǒğ, दःुख 
कÖटक व सिृçट मɅ नकारा×मक या नæवरता के मह×व को उपेͯ¢त नहȣ ंकर सकत े। 

3. भाषा-शैलȣ Ĥसाद गणुयÈुत, अͧभधा×मक, सरल, ͪवचारा×मक, Ĥवाहपणू[ एव ंĤसंगानकूुल है ।  
(5) 

देह पर पाषाण का 
गǾु भार ढोत,े 
संतुͧलत करत ेउसे ͩफर 
और ͩफर उससे 
बराबर खेल करत े
खुद हुआ पाषाण है वह ।  
कुछ नहȣ ंउƧेæय उसका, 
अथ[ उसका, 
Úयेय उसका, 
ͧसफ[  सͩĐय हर समय रहता 
èवचाͧलत यğं जैसे । 
और वह अपनी महादयनीय िèथǓत से 
बेखबर है । 
भाषा शूÛय ǿदय 
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Ǒदमाग ͪवचार सूना 
और गायब कंठ-èवर है ।  
åयÊंय इससे 
Èया बड़ा होगा 
ͩक वह जग मɅ अमर है! 
और संभव 
कãपना हȣ है 
ͩक तबतक 
वह चलेगा जब तलक गोलक 
न बनता गɅद, गोलȣ- 
और छोटȣ, और छोटȣ- 
अण ुतथा परमाण ु
जो हो शूÛय मɅ लय ।  
अिèत×व उसका मुÈत होगा 
काल कर ¢य 

संदभ[ व Ĥसंग 
Ĥèतुत पɮया×मक पिंÈतया ँसुकͪव बÍचन कȧ परवतȸ रचना ''दो च͠ानɅ' ' से अवतǐरत हɇ। 

ͧसͧसफस ने जब म×ृयु को बÛदȣ बनाकर अपने जीवन को अमर×व Ĥदान करना चाहा तो परूȣ सिृçट 
मɅ ğाǑह-ğाǑह होने लगी । जीव अपनी म×ृयु कȧ कामना करने लगे तो पादप के फल ¢रण कȧ । 
ͧसͧसफस के इस दçुकृ×य पर, जीवन के सहज व èवèथ Đम को तोड़ने के पǐरणामèवǾप उसे भंयकर 
दÖड ͧमला । दÖड यह था ͩक ͧसͧसफस एक बड़ी अनगढ़ च͠ान को ठेलकर ͬ गǐर कȧ उÍचतम चोटȣ 
पर ले जाए और जब वह लुढ़कती हु ई नीचे ͬ गरे तो ͧसͧसफस पनु: उसे ढकेलत ेहु ए चोटȣ पर ले जाए 
। यह Đम अनÛतकाल तक चलता रहा । 

उÈत Ĥसंग मे कͪववर बÍचन कहत ेहɇ ͩक अपनी देह पर इस तरह गǾु भार ढोत ेहु ए ͧसͧसफस 
भाव-ͪवचार शूÛय हो गया । इसी Đम मɅ कͪव ͧलखत ेहɇ - 
åयाÉया 

ͧसͧसफस अपने शरȣर पर भरȣ भरकम ͧशला का भार ढोत ेहु ए, उसको बराबर संतुͧलत कर 
ऊपर पहु ँचाने का Ĥयास करत ेहु ए एक Ĥकार का खेल करता रहा । इस नीरस एव ंǓनरथ[क ĤͩĐया 
मɅ वह èवय ंपाषाण हो गया । इसमɅ उसका न कोई उƧेæय था, न Úयेय और न हȣ कोई मतलब 
। वह तो जैसे मशीन कȧ तरह लगातार सͩĐय रहता । वह èवय ंमहामानव बनने के उपकम मɅ 
महादयनीय अ×यÛत उपेͯ¢त, संवेदन शूÛय, Ǔनरथ[क एव ंतुÍछ तो हो गया था; लेͩकन उसे इस बात 
का एहसास नहȣ ंथा, इस बात से बेखबर व अनजान बना हुआ था । 

म×ृयु को जीतकर अमर×व कȧ कामना करने वाला वह तथाकͬथत महामानव अब ǿदय से 
भाव शूÛय संवेदनाशÛूय एव ंǑदमाग से ͪवचार शूÛय हो गया था । उसके ǑदलोǑदमाग मɅ न ͩकसी 
Ĥकार के भाव जÛम लेत ेथे और न हȣ ͩकसी तरह के ͪवचार । एक तरह से आज के èवाèथͪव£ान 
कȧ भाषा मɅ कहɅ तो अकारण हȣ कोमा मɅ चला गया था । उसके कंठ से आवाज गायब हो गई थी। 
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इस तरह वह जीͪवत होते हु ए, सͩĐय होत ेहु ए भी मतृ व Ǔनिçठय जीवन जी रहा था । उसकȧ इस 
िèथǓत पर इससे बड़ा åयÊंय और ͪवडàबना Èया होगी ? वह वाèतव मे उस ĤͩकयाÛतग[त अमर 
होकर भी Èया अमरता का भोग कर पा रहा था? Èया वह अमर×वपणू[ जीवन का रसभोग कर रहा 
था? Èया उसके इस अमर जीवन कȧ कोई मह×ता रह गई थी ?उ×तर èपçट है । 

ͧसͧसफस कȧ यह जीवन Ĥͩकया तब तक चलती रहना संभाåय है तब तक ͩक उसकȧ 
ͪवशालकाय Ĥèतर ͧशला ऊपर ले जाने और लुढ़काने के Đम मɅ Ǔघसत-ेǓघसात ेगोल होकर गɅद का 
आकर न ले और वह छोटȣ होकर अण ुऔर परमाण ुका आकार लेत ेहु ए शूÛय मɅ ͪवलȣन न हो । 
उस समय तक उसका (ͧसͧसफस) अिèत×व इसी तरह रहेगा । ͧशलाखÖड के शूÛय मɅ ͪवलȣन होने 
पर हȣ, समय के ͪवराट Đम मɅ उसका ¢य/ मुिÈत संभाͪवत है । 
ͪवशेष - 
1. लàबी कͪवता दो च͠ानɅ के उÈतांश मɅ रचना का केÛġȣय भाव Ĥèतुत हुआ है । कͪव यहा ँयह 

ĤǓतपाǑदत कर रहा है ͩक ͧसͧसफस के महान åयिÈत×व का अÛत Ǔनरथ[क Įम एव ंͩĐया के 
पराभव Ǿप मɅ हु इ । यह ĤकाराÛतर से यनूानी संèकृǓत कȧ Ǔनरथ[कता एव ंभाव -ͪवचार शूÛयता 
का भी ɮयोतक है । कͪव ने आगे चलकर हनमुान का जो वतृाÛत Ĥèतुत ͩकया है वहा ँजाकर 
हनमुान व ͧसͧसफस के Įम कȧ साथ[कता-Ǔनरथ[कता Ĥमाͨणत होती है । 

2. बÍचन ने यह ǾपाǓयत ͩकया है ͩक नकारा×मक ͪवचारणा या शिÈत के दǾुपयोग कȧ पǐरणǓत 
ͩकस तरह Ǔनरथ[कता, असहाय एव ंबेबस िèथǓत मɅ होती है । अमरता ĤाÜत करने का इÍछुक 
ͧसͧसफस ͩकस दगु[Ǔत का ͧशकार हुआ । वह भाव-ͪवचार शूÛय होकर ͧसफ[  मशीन बनकर रह 
गया, िजसका कोई औͬच×य न रहा । उसका महाशिÈतशालȣ, महामानव का Ǿप ͩकसी काम न 
आया । संकेत यह है ͩक उसकȧ इस तरह हु ई बेकġȣ का कारण वह èवय ंथा; उसे ͬधÈकार है। 

3. भाषा- शैलȣ सरल, सहज, ͪवचार एव ंभावानसुरणी है । काåयानकूुल आडàबर, कृǒğमता, व 
िÈलçटता कहȣं नहȣ ंहै । शÞदावलȣ आम-फहम कȧ है ।  

(6) 
नील ͧशला का शैल 
कãपना-ͬगǐर से 
लगता है, नीचे है, 
पर नीचे है ͪवनĨता वश  
ͪवनĨता से नीचे हȣ सचमचु ऊँचे है । 
लगता है, जो इस पव[त पर 
पाँव दे सके 
तारापथ कर पार, 
भेद सÜतावरणɉ को 
चरम परम अåयÈत और अÚयय-अ¢य के 
वह छू लेगा 
अहंकार को ×याग 
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अहं अपना भूलेगा 
और कãपना 
उĒ तथा उƨत है, 
िजससे ऊँची होकर भी नीची है । 
इसीͧलए ऊँचाई कȧ अंǓतम उठान पर 
शिÈत नहȣ ंरे 
भिÈत चाǑहए । 
भिÈत ͪवनत है, 
और उसी का ͩकसी जगह अवǾƨ न पथ है । 

संदभ[ व Ĥसंग 
उÈताÈतरण डॉ. हǐरवशंराय बÍचन के परवतȸ काåय कȧ Éयातनाम दȣघ[ कͪवता ' दो च͠ानɅ' 

से अवतǐरत है । यह अंश कͪवता के उ×तराƨ[ का आरंͧभक अंश है । इक तरह से लàबी कͪवता 
मɅ यहा ँसे Ǻæय पǐरवत[न होता है । कथानक मɅ पǐरवत[न होता है । अब तक ͧसͧसफस व तɮजÛय 
कथा ͪवकͧसत होकर पय[वͧसत हु ई, अब यहा ँहनमुान कȧ कथा का बीजवपन होता है । भारतीय संèकृǓत 
कȧ महानता के कारणɉ कȧ उƫावना ĤèफुǑटत होती है । कͪव ने ͧसͧसफस संबधंी कãपना-ͬगǐर व 
हनमुान संबधंी नील ͬगǐर कȧ सàयक तुलना करत ेहु ए भिÈत व शिÈत मɅ ǓनǑहत अÛतर को बडी 
हȣ सूझबझू व संवेदना के साथ Ĥèतुत ͩकया है । 
åयाÉया - 

कͪव बÍचन कहत ेहɇ ͩक नीले प×थरɉ का यह पव[त 'नीलͬगǐर' यɮयͪप Ǒदखने मɅ तो 
'कãपना-ͬगǐर' (िजस पर ͧसͧसफस ने ͪवशालकाय ͧशला चढ़ाई-लढ़ुकाई) से नीचे (छोटा) लगता है 
। लेͩकन उसका यह छोटापन आकारगत हȣ है, गणुा×मक नहȣ ं। कͪव èवय ंèपçट करता हुआ कहता 
है ͩक नीलͬगǐर के पव[त के छोटे या नीचे होने के मलू मɅ उसकȧ ͪ वनĨता का रहèय Ǔछपा है । उसी 
ͪवनĨता के कारण वह वाèतव मɅ छोटा होते हु ए भी बड़ा है, ͪवनĨता के कारण नीचा नहȣ ंऊँचा हɇ 
। इसमे अहंकार या बड़Üपन नहȣ ंहै । 

यह पव[त कोई साधारण पव[त नहȣ ंहै । यह चम×काǐरक, अ×यतं मह×वपणू[ एव ंगणुा×मक 
Ǿप से उ×कृçट है । इसकȧ महान ͪवशेषता का बखान करत ेहु ए कͪव बÍचन कहत ेहɇ ͩक इस पव[त 
पर जो परै रख सकता है वह åयिÈत महालोक या परम ्लोक को गमन कर सकता है । इस नीलͬगǐर 
के पव[त पर परै रखने के बाद राहȣ या åयिÈत तारापथ को पार कर गगनपथ और दैव-माग[ के ͪवͧभÛन 
सÜतावरणɉ, सात भागɉ को भेदता हुआ, उÛहɅ पार करता हुआ अपने चरणɉ को परम ्अåयय और अ¢य 
लोक को छू लेगा ? अथा[त ्इस ͬगǐर के माÚयम से साधक, पͬथक या åयिÈत ͪ वͪवध सात आवरणɉ 
को पार करता हुआ दैव-लोक को पहु ँच जाता है । वह ईæवरȣय लोक को ĤाÜत कर लेता है । इतना 
हȣ नहȣ ंकͪव कहत ेहɇ ͩक इस लोक को छू लेने से उसके åयिÈत×व के समèत दगुु [ण अनÛत मɅ ͪवलȣन 
हो जाते हɇ । वह åयिÈत अपने अहंकार और बड़Üपन को ×याग कर अपने आप को, अपनी महानता 
को भूलने लगता है । उसकȧ कãपना शिÈत उĒ और Ĥखर हो जाती है । लेͩकन वह अपनी इस 



156 
 

बुͪ ƨ-कãपना शिÈत कȧ तीĭता को पाकर भी, ऊँचा होकर, बड़ा बनकर भी नीचा, छोटा अथा[त ्ͪ वनĨ 
बना रहता है । 

भाव यह है ͩक हमारȣ भारतीय सांèकृǓतक धरा यह सीख देती है ͩक इंसान बड़ ेसे बड़ ेपद 
को, èथान को, शिÈत को ĤाÜत करने के बाद भी अंहकार के मद मɅ, बड़Üपन के नश ेमɅ चूर नहȣ ं
होता है, वह तो उÍचतर सोपानɉ को ĤाÜत करत ेहु ए ͪवनĨतर, ͧशçट एव ंशांत हो जाता है । इस 
तरह कͪव आगे कहता है ͩक åयिÈत जब अपने जीवन कȧ उÍचर उठान पर होता है सफलता के 
चरम सोपान पर होता है, Ǔनत नई ऊँचाइयɉ को छूता है तो ऐसे मɅ उसे शिÈत पर अंह नहȣ ंकरना 
चाǑहए, Èयɉͩक यहȣ शिÈत अहं व बड़Üपन बनकर पतन कȧ राह पर ले जाती है, उसे नीचे ͬ गरा देती 
है । वहȣ ंͪ वनĨता, ͧशçटता व शालȣनता ͪवनĨ बनाकर उसे और ऊँचा उठा देती हɇ महान बना देती 
है । इसͧलए Ǔनçकष[ Ǿप मɅ कͪववर बÍचन ͧलखत ेहɇ ͩक ऊँचाई कȧ अंǓतम उठान और पराकाçठा 
के समय शिÈत कȧ आवæयकता न रहकर भिÈत कȧ जǾरत रहती है । Èयɉͩक भिÈत-भावना से हȣ 
भÈत मɅ, ͪवनĨता आती है और ͪवनĨता आने पर ͩफर ͩकसी भी तरह से उसकȧ राह मɅ अड़चनɅ 
नहȣ ंआती हɇ । वह उÍचतर सोपानɉ को सहजता व सफलता से ĤाÜत करता जाता है । 
ͪवशेष - 
1. यनूानी कãपना-ͬगǐर कȧ तुलना मɅ कͪव ने भारतीय नीलͬगǐर को Įेçठ èथाͪपत ͩकया है । भारतीय 

धम[, दश[न, ͬचÛतन व अÚया×म कȧ Įेçठता ǓनǾͪपत हु ई है । 
2. ĤकाराÛतर से कͪव ने ĤǓतपाǑदत ͩकया है ͩक भारतीय ͬ चÛतन, दश[न व अÚया×म शिÈत ĤाÜत 

होने पर भी भिÈत कȧ राह पर चलकर ͪ वनĨ व शालȣन बने रहने कȧ बात करता है वहȣ ंयनूानी 
ͬचÛतन, दश[न मɅ वहा ँकȧ संèकृǓत मɅ शिÈत ĤािÜत पर अंह आ जाता है, जो ͩक पतन का कारण 
है । 

3. Ĥèततुांश मɅ कͪव कȧ अपनी ͬचÛतन, दश[न व अÚया×म कȧ ͪवचारणा Ĥèतुत हु ई है । 
4. कͪव ने शिÈत के उÍचतर सोपान पर पहु ँचने पर शिÈत कȧ जगह भिÈत कȧ आवæयकता ĤǓतपाǑदत 

कȧ है।  
5. Ĥèततुांश मɅ भारतीय अÚया×म, दश[न व साधना के सÜतावरणɉ का उãलेख हुआ है िजÛहɅ Đमश: 

भेदने के बाद साधक Ǒदåय लोक मɅ पहु ँचकर ईæवर से सा¢ा×कार करता है । 
6. शिÈत के èथान पर भिÈत का मह×व ǾपाǓयत हुआ है । भिÈत जहाँ भÈत को ͪवनĨ, ͧशçट 

एव ंसौàय बनाकर ͪवकास व सफलता के उÍचतर सोपानɉ पर ले जाती है वहȣ ंशिÈत अंहकार 
का कारण बनकर पतन के माग[ पर अĒसǐरत करती है ।  

7. भाषा त×सम शÞदावलȣ यÈुत, भावानसुरणी Ĥभावो×पादक, भावो×तेजक एव ंमाͧम[क है । Ĥांजलता, 
पǐरçकरण, Ĥसादा×मकता, Ĥवाहा×मकता व Ĥभͪवçणुता, ġçटåय है । 

   (7) 
पर ͪवɮया से 
शिÈत और हो जाती, 
हो सकती थी तीखी । 
शिÈत बुͪ ƨ का 
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अपने Ǒहत मɅ शोषण करती 
बुͪ ƨ ǒबचारȣ, हार मानकर 
शिÈत प¢ का, Ûयायोͬचत-अÛयायोͬचत हो 
पोषण करती । 
Èया न यहȣ भय 
आज धरा पर åयाप रहा है? 
बल ͪवɮया से 
जो संभव ͪवÚवसं 
उसी कȧ आशंका से 
Èया न ͪवæव सब काँप रहा हɇ? 
कहȣ ंबुͪ ƨ कȧ 
या ͪवɮया कȧ कमी नहȣ ंहै, 
Ǔतसपर भी Èया Ǔनभ[यता है? 
शांǓत कहȣ ंहै ? 
कहȣ ंनहȣ ंरे, 
कहȣ ंनहȣ ंहै । 

संदभ[ एव ंĤसंग - 
उपयु [Èत काåयाशं बÍचन कृत दȣघ[कͪवता ''दो च͠ानɅ'' से उƨृत है । इसमɅ कͪव ने हनमुान 

के कथा Ĥसंग से यह बात संकेǓतत कȧ है ͩक ͩकस तरह से जब हनमुान कȧ शिÈत असंयͧमत हो 
गई थी, तो उसे संयͧमत करने के ͧलए हȣ सूय[ देव ने उÛहɅ पाठ पढ़ाया था । हनमुान वėांग या 
बजरंग से हनमुान Èयɉ कहलाए; यह भी सं¢ेप मɅ संकेत ͩकया है । यहा ँयह बताया गया है ͩक शिÈत 
सदैव बुͪ ƨ का अपने प¢ मɅ ĤयÈुत करती है, चाहे वह Ûयायोͬचत हो या अÛयायोͬचत । आज भी 
ͪवæवभर मɅ इसी शिÈत के दçुĤभाव या दǾुपयोग का भय सता रह है । 
åयाÉया- 

Ĥसंगवश बÍचन ने यह उिãलͨखत ͩकया है ͩक हनमुान ने ͩकरन तरह अनेक ͪवɮयाएँ सीखी 
। उÛहɉने सूय[ देव के रथ के आगे उãटे चलकर ͪवɮया सीखी । उÛहɉने पर, अपर आǑद ͪवͪवध ͪवɮयाएँ 
जानी । कͪव कहता है ͩक पर ͪवɮया को जानने-सीखने से शिÈत और भी अͬधक Ĥखर व तीखी 
हो जाती है, हनमुान कȧ शिÈत भी तीखी हो सकती थी; लेͩकन सूय[देव ने संयम से काम ͧलया । 

शिÈत कȧ िèथǓत पर ͬ चÛतन करत ेहु ए कͪव यहा ँयह ĤǓतपाǑदत कर रहा है ͩक वह सदैव 
बुͪ ƨ का शोषण करती है और बुͪ ƨ असहाय होकर हार मानकर शिÈत का साथ देती है । इस तरह 
चाहे सहȣ हो या गलत, उͬचत हो या अनुͬ चत, Ûयाय हो या अÛयाय; बुͪ ƨ बेचारȣ बनकर सदैव, अपनी 
हार मानकर शिÈत का साथ देती है, उसको सàबल Ĥदान करती है, उसका पोषण करती है । 

उÈत ĤĐम मɅ बÍचन सामǓयक बोध से यह कहत ेहɇ ͩक आज धरती पर भी यहȣ डर, यहȣ 
भय कॉप रहा है । शिÈत और बल-भय से परूा ͪवæव सशंͩकत है । बल शिÈत कȧ ͪवɮया से संसार 
का ͪवÚवसं संभव है और आज उसी कȧ आशकंा लगातार बनी हु ई है । उसी आशंका से ͪवæव आशकंाĒèत 



158 
 

है, भयभीत है । यɮयͪप सब लोगɉ के पास बुͪ ƨ, ͪ वɮया या समझदारȣ है, ͪववेक है तो भी हम सब 
Ǔनभ[य जीवन नहȣ ंजी पा रहे । यƨु कȧ आशंका, शिÈत के उपयोग-दǽुपयोग कȧ आशकंा हमेशा बनी 
रहती है । इस तरह आज के जीवन मɅ भी शांǓत कहȣं नहȣ ंहे । यह शिÈत या बल के दǽुपयोग के 
कारण हȣ है । 
ͪवशेष - 
1. Ĥèतुताशं मɅ शिÈत बल के आगे बुͪ ƨ बल कȧ अवशता का उãलेख हुआ है, जो ͩक ठȤक हȣ है। 
2. इस अंश के माÚयम से बÍचन जी का समसामǓयक बोध, यथाथ[वादȣ ͬचÛतन के साथ Ĥèतुत 

हुआ है; वह यह ͩक आज भी शिÈत के दǽुपयोग कȧ, यƨु के होने कȧ आशंका सदैव बनी रहती 
है । इसी आशंका के कारण परूा पǐरवेश, परूा यगु अशांǓत के साये मɅ जी रहा है । यह अशांǓत 
‘दो च͠ानɅ' के लेखन के समय ͪवæव मɅ Ǿस व अमेǐरका कȧ गटुबाजी व भारत-चीन यƨु होने 
के कारण सहज हȣ थी । पǐरिèथǓतयɉ के बदलाव के साथ आज 2009 मɅ भी यहȣ आंशका लगातार 
बनी हु ई है । ͪवͪवध आंतककारȣ संगठन अपनी शिÈत का दǽुपयोग भारतभर के बड़ ेशहरɉ मɅ 
भीषण बम ͪवèफोटɉ के माÚयम से कर रहे हɇ । अत: कͪव कȧ यह पिंÈत कȧ शांǓत कहȣं है? 
अथा[त ्इस आशंका और भय के माहौल मɅ शांǓत कहȣ ंभी नहȣ ंहै, हर जगह अशांǓत का जीवन 
है । 

3. उÈत ͪववेचन से कͪवता कȧ Ĥांसͬगकता भी èवत: ͧसƨ है । 
4. अवतरण कȧ भाषा-शैलȣ सहज, Ĥभावो×पादक, ͪवचारपणू[ एव ंͪवषयानकूुल है । कͪव कȧ कͪवता 

रचना कȧ सोƧेæयता एव ंअिÛवǓत èपçट है ।  
(8) 

जो ͩक आ×मदा 
जो बलदा है 
सारा ͪवæव 
उपासक िजसका 
सारे देव 
Ĥशंसक िजसके, 
अमतृ-म×ृयु दोनɉ  
िजसकȧ छाया मɅ पलत े
उसे हͪवçय समͪप[त करत े। 
कèम ैदेवाय हͪवषा ͪवधेम? 
यहȣ देव है 
िजसे हमारा 
Įƨाͪवçय-समͪप[त हो अब 
इसी देव को नमन करो सब 
वहन करेगा यहȣ तुàहारे, मेरे, यगु का 
योग-¢ेम । 



159 
 

 
सÛदभ[ एव ंĤसंग - 

Ĥèतुत काåयाशं बÍचन ɮवारा ͪवरͬचत ''दो च͠ानɅ'' शीष[क काåय संकलन कȧ इसी शीष[क 
कȧ ĤबÛधा×मक दȣघ[ कͪवता से अवतǐरत है । कͪवता के उ×तर भाग मɅ कͪव ने अपने आराÚय हनमुान 
सàबÛधी वतृाÛत को, सàबिÛधत आÉयानɉ को संकेǓतत कर जहा ँएक ओर अपनी हाǑद[क Įƨा-भावना 
åयÈत कȧ है वहȣ ंहनमुान के अतुͧलत बल ɮवारा राम-सेवा करने का ͬचğण भी हुआ है । Ĥèतुतांश 
मɅ बÍचन ने कहा है ͩक हनमुान देवɉ के भी Ĥशंसक हɇ, उनकȧ उपासना सारा ͪवæव करता है अत: 
हमɅ भी ऐसे देव को नमन कर अपने को सुरͯ¢त कर लेना चाǑहए । 
åयाÉया - 

हनमुान सàबÛधी अनेकानेक गणुɉ, ͪवशेषताओं व वतृाÛतɉ के उãलेख करने कȧ Įृंखला मɅ 
कͪव बÍचन कहत ेहɇ ͩक हनमुान तो भÈतगणɉ के Ǒहताथ[, उनकȧ सुर¢ाथ[ सदैव अपने को अͪप[त 
करत ेहɇ । हनमुान तो अपना आ×म समप[ण करने को सदैव उɮयत हɇ, वे हȣ समèत Ĥͨणयɉ को शिÈत 
व अतुͧलत बल देने मɅ स¢म हɇ । यहȣ वजह है ͩक उनकȧ इस अनठूȤ ͪ वशेषता के कारण सारा ͪ वæव 
उनकȧ उपासना करता है, उनकȧ Ĥशंसा करता है । समèत देवगण भी उनके Ĥशंसक हɇ । हनमुान 
इतने ͪवराट एव ंअƫु त Ǿप-èवǾप व गणुागार हɇ ͩक अमतृ और म×ृयु भी उÛहȣ ंकȧ छाया मɅ पलत े
हɇ । अत: उनकȧ अनठूȤ ͪवͧशçटताओं को देखत ेहु ए हम य£ का हͪवçय भी उÛहɅ हȣ समͪप[त करत े
हɇ । 

कͪव का भाव यह है ͩक हमɅ ͩकस देव को हͪवष अप[ण करना चाǑहए; इस ͪवषय पर ͬचिÛतत 
नहȣ ंहोना चाǑहए, न हȣ ͩ कंक×त[åयͪवमूढ़ । यहȣ एक ऐसा योÊय दैव है िजसको हम सबकȧ Įƨा-भावना 
और ͪवषय अͪप[त-समͪप[त होना चाǑहए । हनमुान को हȣ Įƨा व हͪवçय अͪप[त करने का èपçट कारण 
बतात ेहु ए कͪव कहता है ͩक यहȣ वह देव है िजसमɅ यगु के संकट को वहन करने कȧ अƫतु ¢मता 
है । यहȣ वह देव है िजसको नमन करने से हमारे यगु का योग-¢ेम वहन ͩकया जा सकेगा । अथा[त ्
भाव यह है ͩक हमारे इस कͧलयगु के नाना ͪवध संकटɉ, पǐरिèथǓतयɉ, आतपɉ आǑद को सहकर हमारȣ 
र¢ा करने का गǾुतर दाǓय×व यहȣ देव वहन कर सकता है । हनमुान मɅ यह अƫु त शिÈत एव ं¢मता 
है ͩक हम सब भÈतगणɉ कȧ एक सÍची आ×त[ पकुार पर वह कǽणा करके हमारा उƨार करे । अत: 
कͪव का ͪवनĨ अनरुोध एव ंमाÛयता यहȣ है ͩक हम सब हनमुान को हमारा उƨारक मानकर हमारȣ 
समèत Įƨा उÛहȣ ंको अͪप[त करɅ । ĤकाराÛतर से यह तØय Ǔनçकͪष[त है ͩक कͧलयगु का, वत[मान 
ͪवषय समय-पǐरिèथǓतयɉ के अनकूुल देवता यǑद कोई है तो वह है, हनमुान । वे हȣ यगु के योग-¢ेम 
को वहन कर संकट मोचक Ǿप मɅ हमारे Ǒहतकारȣ हɉगे ।  
ͪवशेष - 
1. उÈतांश मɅ कͪव ने अपने Įƨेय आराÚय हनमुान कȧ भूǐर-भूǐर Ĥशसंा करत ेहु ए समèत पाठकɉ 

व भÈत गणɉ से अपना ͪवनĨ आĒह Ĥèतुत ͩकया है ͩक हमɅ हनमुान को हȣ अपना आराÚय 
मानना चाǑहए ।  

2. कͪव ने हनमुान को आ×मदा, बलदा व यगु का योग-¢ेम कारȣ बताया है जो ͩक साथ[क एव ंउपयÈुत 
हȣ है ।  
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3. भाषा-शैलȣ भावानकूुल तका[नमुोǑदत उƧेæयोज़खी, सरस एव ं-Ĥभावी है । शÞदावलȣ संèकृतǓनçठ 
एव ंपाǐरभाͪषक शÞदावलȣ यÈुत है । 'योग-¢ेम’ ‘गीता' का शÞद है िजसका भाव है ''सब Ĥकार 
कȧ िèथǓतयɉ-मुसीबतɉ को झेलने वाला; ¢मतावान ।'  

9.5 दो च͠ानɅ : संͯ¢Üत ͪववेचन  
आपने '' दो च͠ानɅ '' दȣघ[ ĤबÛधा×मक कͪवता के Ĥमुख अंशɉ कȧ åयाÉया कȧ । इन åयाÉयांशɉ 

के माÚयम से आप न केवल हनमुान व ͧसͧसफस के दो ͪवͧभÛन चǐरğɉ को समझ गए हɉगे अͪपत ु
इनके Ĥतीक Ǿप से भारतीय व यनूानी, इन दोनɉ सßयताओं व संèकृǓतयɉ मɅ ǓनǑहत भेद से भी पǐरͬचत 
हो गए हɉगे । 54 पçृठɉ व 1412 पिंÈतयɉ कȧ रचना ''दो च͠ानɅ'' ĤबÛधा×मक औदा×य कȧ कृǓत 
है । इसमɅ बÍचन ने अनेक यनूानी व भारतीय चǐरğɉ का अंकन कहȣं वण[ना×मक तो कहȣं संकेता×मक 
Ǿप मɅ ͩकया है । अनेकानेक घटनाओं का उãलेख Ĥ×य¢ - परो¢ Ǿप से हुआ है । यɮयͪप मुÉय 
चǐरğ हनमुान व ͧसͧसफस हȣ हɇ, लेͩकन Ĥसंगवश यनूानी ͧमथकɉ - आधाǐरत अनेक चǐरğɉ का उãलेख 
हुआ है । इनमɅ करबरस, Üलूटो, एटलस, Ĥाͧमͬथयस, जीयस व भारतीय मɅ राम, भरत, अंजना, रावण, 
भीमसेन इÛġ, ऐरावत, अ¢यकुमार, सुĒीव, ͪवभीषण आǑद शाͧमल हɇ । कͪव ने इन गौण पाğɉ का 
ͪववरण भी Ǒदया है । ''दो च͠ानɅ'' कȧ कथा पेड के मूल तने के सहारे अनेक शाखा-Ĥशाखाओं के ɮवारा 
ͪवèतार पा गई है । परुाÉयान के मूल कथा Ǿप मɅ होने पर भी रचनाकार ने हमारे यगु कȧ अनेक 
बातो को बड़ी हȣ Ǔनपणुता से Ĥèतुत ͩकया है । 

बÍचन मूलǾप से गीतकार कͪव के Ǿप मɅ साǑह×य जगत मɅ जाने जात ेरहे है, लेͩकन इस 
रचना के Ĥकाश मɅ आने के साथ हȣ उनकȧ वण[ना×मक ĤǓतभा, ĤबÛधा×मक कौशल, कãपनाशीलता, 
पौराͨणक-सांèकृǓतक कथा त×व के माÚयम से सामǓयक पǐरवेश को मूत[ करने आǑद के नवीन कौशलɉ 
कȧ उƫावना करने वाले सफल कͪव के Ǿप मɅ भी सामने आए । इस रचना मɅ कͪव ने बड़ी हȣ कुशलता, 
Ǔनपणुता व योÊयता से एक कथासूğ से दसूरȣ कथा मɅ Ĥवेश कर दोनɉ मɅ एकतानता व सुसàबÛध 
èथाͪपत करने मɅ सफल रहे हɇ । 

''दो च͠ानɅ'' का मूल कथा İोत ͧसफ[  इतना भर है ͩक हनमुान व ͧसͧसफस दोनɉ महा 
शिÈतशालȣ हɇ । लेͩकन ͧसͧसफस जहा ँअपनी शिÈत का नकारा×मक उपयोग कर म×ृयु को बÛदȣ 
बनाने व अपनी अमरता कȧ ͪ वजय पताका फहरा भौǓतक जीवन जीने वाले लालची के Ǿप मɅ Ĥèतुत 
होता है वहȣ ंदसूरȣ ओर हनमुान अपनी शिÈत का सकारा×मक उपयोग कर जनǑहत मɅ लगात ेहɇ । 
हनमुान कȧ शिÈत राम से संयͧमत है इसͧलए वह लोकोपकारȣ हो गई । ͧसͧसफस छलपवू[क म×ृयु 
को बÛदȣ बना लेने के अपराध मɅ; संसार का अǑहत करने के कारण, एक ऐसे दÖड का भागी बनता 
है तो अनÛत है । उसे दÖड Ǒदया जाता है ͩक वह एक महान, ͪवशालकाय ͧशला को कãपना ͬगǐर 
पव[त के शीष[ भाग पर ठेलता हुआ ले जाए, और जब वह पनु: नीचे लुढ़क आए तो ͧसͧसफस उसे 
पनु: अपने शरȣर से धकेलता हुआ पव[त के शीष[ पर ले जाए । यह ͩĐया अनÛत काल तक चलती 
रहे । दसूरȣ ओर हनमुान हɇ िजÛहɉने अपने èवामी के Ǒहताथ[ संजीवनी पव[त को अपने हाथɉ मे उठा 
लोकǑहत ͩकया है । अत: एक ओर ͧसͧसफस का Ǔनरथ[क एव ंमूãयहȣन Įम है, भौǓतक जीवन कȧ 
अमरता कȧ चाह है वहȣ ंहनमुान का साथ[क एव ंमूãयवान Įम है जो èवामी कȧ सेवा के साथ-साथ 
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जनǑहत करता है । इस कथा सूğ के माÚयम से कͪववर बÍचन एक ओर भारतीय संèकृǓत कȧ Įेçठता 
èथाͪपत करते हɇ वहȣ दसूरȣ और आज कȧ भौǓतकतावादȣ, बौͪƨक एव ंअहंकारजÛय मानͧसकता पर 
ͪवनय व भिÈत को Ĥाथͧमकता देते हɇ । कͪव का èपçट सकेंत यहȣ है ͩक हमɅ शिÈत का संयͧमत 
उपयोग करना चाǑहए । शिÈत èवाथ[ हेत ुनहȣ ंपराथ[ हेत ुĤयÈुत हो, इसी मɅ उसकȧ साथ[कता है । 
अहंकार जहाँ पतन का कारक है वहȣ ंͪवनĨता उ×थान कȧ कारक । 

हनमुान कȧ कथा के माÚयम से कͪव कȧ भावना यह है ͩक हमɅ भी èवाथ[ भावना, अहं, 
बौͪƨकता एव ंभौǓतकतावादȣ संèकृǓत का ×याग कर जनǑहत, ͪवनĨता एव ंͧशçटता, भावना एव ं
Įƨाशीलता, भिÈत-भाव आǑद को अपनाना चाǑहए । इसके अǓतǐरÈत कͪवता के अंǓतम भाग मɅ बÍचन 
ने हनमुान को आ×मदा, बलदा एव ंयोग¢ेमकारȣ बताया है । यह काफȧ मह×वपणू[ है । यह इसͧलए 
ͩक एक ओर जहाँ इस ͪवचार से कͪव कȧ हनमुान के ĤǓत Įƨाशीलता व आराÚयदेव होने का èपçट 
Ĥमाण ͧमलता है वहȣ ंदसूरȣ ओर भावना एव ंͪवचारणा भी अͧभåयÈत हु ई है ͩक वत[मान समय मɅ, 
कͧलयगु मɅ हनमुान हȣ हमारा उƨार कर सकत ेहɇ । Įी राम ने हनमुान को हȣ ǓनयÈुत ͩकया हुआ 
है, वे सव[सामØय[वान हɇ । वे भÈतɉ का सब तरह से Úयान रखत ेहɇ । हनमुान न केवल भÈतɉ को 
बल देने वाले हɇ अͪपत ुवे èवय ंभÈत Ǒहताथ[ अपने आपको Ĥèतुत कर देते हɇ । सàपणू[ यगु कȧ 
कुशलता व कãयाण हनमुान कȧ भिÈत व उपासना मɅ ǓनǑहत है । इस सÛदभ[ मɅ èवय ंकͪव कȧ पिंÈतया ँ
उƨृत हɇ िजनमɅ ͧसͧसफस व हनमुान का अÛतर ǓनǾͪपत कर हनमुान को Įेयèकर बताया है- ''दोनɉ 
मे समÛवय कȧ संभावना मɇने नहȣ ंदेखी, पर दोनɉ से शिÈत-संचय करना कǑठन नहȣ ंहै । सजृन और 
जीवन ͧसͧसफस के साथ हȣ संभव है, पर शांǓत और संजीवनी-िजसके ͧलए मनçुय कम नहȣ ंतरसता 
और जो उसके ͧलए कम आवæयक भी नहȣ-ंहनमुान के हȣ पास है । 

पौराͨणक एव ंͧमथकȧय आÉयान के ĤèतुǓतकरण कȧ साथ[कता एव ंऔͬच×य तथा इस सÛदभ[ 
मɅ ''दो च͠ानɅ'' कȧ Ĥासंͬगकता कȧ चचा[ कͪवता कȧ पठनीयता हेत,ु साथ[कता-ͧसͪƨ हेत ुआवæयक है 
। यहा ँकͪवता कȧ भूͧमका मɅ èवय ंबÍचन ने जो कुछ ͧलखा है वह èवय ं''दो च͠ानɅ'' कȧ Ĥासंͬगकता 
साथ[कता व उपयोͬगता को Ĥमाͨणत करता है । बÍचन ͧलखत ेहɇ- ' 'नǓैतकता-Ǔनरपे¢ बौͪƨकता और 
ͪव£ान कȧ एकांगी और चरम उÛनǓत तथा अथ[ शासन तंğ कȧ ͪवकͧसत शिÈतम×ता के फलèवǾप 
वयैिÈतक अहं का जो ͪवèफोट योरोप मɅ हुआ और उसने (िजस) सामूǑहक अहं के ͪवèफोट को Ǔनमंǒğत 
ͩकया, उसमɅ अपनी आ×म-र¢ा के ͧलए åयिçट का अिèत×ववादȣ दश[न का आĮय लेकर उभरना 
èवाभाͪवक था ।..... बाद को जैसे-जैसे मेरȣ Ǻिçट भीतर से बाहर कȧ ओर गई और जैसे-जैसे मɇ अपने 
संसार और ͪ वशषकर अपने देश मɅ मूãयɉ के ͪ वघटन के ĤǓत सचेत हुआ, मुझ ेåयिçट का सारा संघष[ 
ͧसͧसफस के दÖड भोगने जैसा Ĥतीत हुआ । '  

9.6 सारांश 
Ĥèतुत इकाई के माÚयम से आपने Ĥͧसƨ कͪव हǐरवशंराय बÍचन के åयिÈत×व एव ंकृǓत×व 

को जाना । डॉ. बÍचन यɮयͪप हालावादȣ व Ĥेम-मèती कȧ वयैिÈतक काåयधारा के गीतकार-कͪव 
के Ǿप मɅ Éयात हɇ तदͪप उनका परवतȸ काåय भावकुता व åयिçट से इतर वचैाǐरकता, बौͪƨकता 
एव ं समिçट चतना से आÜलाͪवत हɇ । उनकȧ ''दो च͠ानɅ'' ĤबÛधा×मक दȣघ[ कͪवता' एक 
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सांèकृǓतक-पौराͨणक आÉयान कȧ Ĥतीका×मक रचना है । 'दो च͠ानɅ' ' के Ĥमुख अंशो कȧ åयाÉया 
ɮवारा एक ओर आपने रचना को समझा होगा वहȣ ंदसूरȣ ओर यह पǐरचय भी पाया होगा ͩक यह 
रचना यनूानी संèकृǓत पर भारतीय संèकृǓत कȧ Įेçठता ĤǓतपाǑदत करती हɇ । बौͪƨकता, भौǓतकता 
एव ंअहं यÈुत जीवन संèकृǓत कȧ तुÍछता एव ंमूãयहȣनता के èथान पर ͪवनĨता, परोपकार, सेवा, 
×याग एव ंभिÈत-भाव कȧ संèकृǓत कȧ महानता कȧ ĤǓतçठापना भी कͪवता मɅ हु ई, यह भी आप समझ 
गए हɉगे । पौराͨणक-ͧमथकȧय आÉयान होते हु ए भी वत[मान पǐरवेश मɅ इसकȧ Ĥांसͬगͩकता के तकȾ 
को आप समझ ेहɉगे । 

9.7 अßयासाथ[ Ĥæन 
1. ͧसͧसफस ͩकस बात से भयभीत था? ͪवèतार से èपçट कȧिजए । 
2. म×ृयु को बÛदȣ बनाने का Èया पǐरणाम हुआ? समझाइए । 
3. कͪवता के आधार पर सिृçट मɅ ¢रण का मह×व बताइए । 
4. ͧसͧसफस Ǒदमाग से भाव-ͪवचार शूÛय कब व Èयɉ हुआ? ͪववेचन कȧिजए । 
5. कͪवता मɅ Ĥèतुत दश[न को èपçट कȧिजए । 
6. हनमुान को ͧसͧसफस कȧ तुलना मɅ Įेçठ èथाͪपत ͩकया गया है । आप प¢-ͪवप¢ मɅ 

सतक[ -सĤमाण ͪवæलेषण कȧिजए । 
7. ‘वहन करेगा यहȣ तुàहारे, मेरे, यगु का योग-¢ेम' का भाव ͪवèतार कȧिजए । 
8. यǑद आप ͧसͧसफस कȧ तरह सव[शिÈतमान होत ेतो Èया करत?े èपçट कȧिजए । 
9. लोग सामाÛयत: जीवन कȧ कामना करत ेहɇ, लेͩकन कͪवता मɅ 'मौत कȧ माँग' ͩकए जाने का 

Ĥसंग है । ऐसा Èयɉ हुआ? मौत या नाश कȧ आवæयकता पर ͪवचार कȧिजए । 
10. कͪवता के आधार पर समझाइए ͩक ''भारतीय संèकृǓत ͧसरमौर है । ''  
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इकाई – 10 
'दो च͠ानɅ' कͪवता का अनभुू Ǔत व अͧभåयजंना×मक प¢  

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
10.0 उƧेæय 
10.1 Ĥèतावना 
10.2 कͪव पǐरचय 
10.3 दो च͠ानɅ रचना पǐरवेश 
10.4. दो च͠ानɅ अनभुूǓत प¢ 

10.4.1 कथा İोत 
10.4.2 सांèकृǓतक बोध 
10.4.3 आधुǓनक बोध 
10.4.4 मूãयवाǑदता 
10.4.5 दो च͠ानɅ : ͬचÛतन/दश[न 
10.4.6 चǐरğ ͬचğण : हनमुान व ͧसͧसफस 
10.4.7 सजृनोƧेæय/ संदेश 

10.5. दो च͠ानɅ : अͧभåयिÈत प¢ 
10.5.1 काåय-भाषा 
10.5.2 दो च͠ानɅ :काåयǽप 
10.5.3 ͧमथक 
10.5.4 Ĥतीक ͪवधान 
10.5.5 अĤèतुत योजना 
10.5.6 शीष[क कȧ साथ[कता 

10.6 साराशं 
10.7 अßयासाथ[ Ĥæन 
10.8 संदभ[ ĒÛथ  

10.0 उƧेæय  
Ĥèतुत इकाई मɅ डॉ. हǐरवशंराय बÍचन के परवतȸ काåय कȧ Ĥमखु ĤǓतǓनͬध रचना 'दो च͠ानɅ' 

के वचैाǐरक प¢ का ͪववेचन-ͪवæलेषण कर उसमɅ ǓनǑहत सांèकृǓतक चेतना, आधुǓनकता व अिèत×ववादȣ 
ͬचÛतन को जान समझ-सकɅ गे । संकेǓतत इकाई मɅ आपको 'दो च͠ानɅ' का केÛġȣय भाव तो समझने 
को ͧमलेगा हȣ साथ हȣ इसके अͧभåयजंना प¢ के अÛतग[त कͪवता के ĤबÛधा×मक औदा×य (काåय 
ǽप), ͧमथक Ĥयोग, Ĥतीक ͪवधान आǑद का सàयक ͪवæलेषण कर सकɅ गे । आलोÍय इकाई के 
अÚययनोपराÛत आप - 
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 बÍचन के जीवन को सं¢ेप मɅ जान सकɅ गे । 
 'दो च͠ानɅ' ͩकस पǐरवेश मɅ रची गई, को समझ सकɅ गे । 
 'दो च͠ानɅ' के कथा İोत से पǐरͬचत होकर संकेǓतत चǐरğ ͧसͧसफस व हनमुान को जान पाएँगे। 
 रचना के केÛġȣय भाव को समझत ेहु ए उसमɅ Ĥèतुत मूãयवाǑदता, अिèत×ववादȣ दश[न, सामǓयक 

पǐरवेश, भारतीय संèकृǓत कȧ Įेçठता को जान पाएँगे । 
 'दो च͠ानɅ' के अͧभåयिÈत प¢ मɅ आप दȣघ[ कͪवता के èवǽप को समझत ेहु ए 'दो च͠ानɅ' के 

काåयǽप का ͪववेचन कर सकɅ गे । 
 आलोÍय कͪवता के भाͪषक व शैिãपक वैͧ शçɪय के पǐरĤेêय मɅ रचना मɅ ǓनǑहत ͧमथक, Ĥतीक, 

ǒबàब ͪवधान आǑद का सàयक् ͪवæलेषण कर सकɅ गे । 
 इकाई के समĒ अÚययन के बाद 'दो च͠ानɅ' को सàयक समझकर आप पछेू गये Ĥæनɉ का सटȣक 

उ×तर दे सकɅ गे । 
 

10.1 Ĥèतावना -  
आलोÍय इकाई मɅ हम डॉ. हǐरवशंराय बÍचन कȧ साǑह×य अकादमी परुèकार से सàमाǓनत 

रचना 'दो च͠ानɅ से संकͧलत उÈत शीष[क रचना कȧ अÛतव[èत ुकȧ गहन पड़ताल करɅगे । 
 'दो च͠ानɅ बÍचन के परवतȸ काåय कȧ (1965 मɅ Ĥकाͧशत) ĤǓतǓनͬध रचना है । इसमɅ 

यनूानी दÛत कथा के पाğ ͧसͧसफस व भारतीय संèकृǓत मɅ Ĥमुख आराÚय देव हनमुान के जीवन 
कम[ को Ĥèतुत कर उनकȧ तुलना×मक िèथǓत सàयक संकेǓतत हु ई है । ͪ पछलȣ इकाई मɅ åयाÉयाओं 
के माÚयम से आप कͪवता कȧ मूल संवेदना व उसके èवǽप से भलȣ Ĥकार से पǐरͬचत हो चुके हɇ। 
åयाÉयाओं के माÚयम से आपने रचना मɅ ǓनǑहत ͪवचार व भाव-ͪवèतार समझा । यहा ँहम कͪवता 
कȧ अंतव[èत ुके सौÛदय[ का ͪववेचन-ͪवæलेषण कर उसके बाéय प¢ के मुÉय उपादानɉ कȧ सामाÛय 
चचा[ कर, तदÛतर उनकȧ पड़ताल कर समĒ ǽप से 'दो च͠ानɅ' के काåय सौÛदय[ के मम[ को जानɅगे। 

10.2 कͪव पǐरचय  
डॉ. हǐरवशंराय बÍचन ऐसी सिÉशयत हɇ जो ͩकसी पǐरचय के मोहताज नहȣ ंहɇ । आज बÍचन 

पǐरवार करोड़ɉ भारतीयɉ के Ǒदल पर अपनी ĤǓतभा, कला, उÍच èतरȣय जीवन मूãय आǑद के कारण 
राज करत ेहɇ । अͧमताभ, अͧभषेक एव ंऐæवया[ बÍचन डॉ. हǐरवशं राय बÍचन के Đमश: पğु, पौğ 
व पौğ वध ुहɇ । ' 'मधुशाला के सज[क, हालावाद के Ĥवत[क Éयातनाम गीतकार, Ĥेम, मèती, èवÍछÛदता 
एव ंवयैिÈतकता को सहजता से वाणी देने वाले ऐसे डॉ. बÍचन का जÛम 27 नवàबर 1907 ई. 
को इलाहाबाद मɅ कायèथ पǐरवार मɅ हुआ । संघ[षशील åयिÈत×व के धनी बÍचन ने åयिÈतगत 
सामािजक एव ंसाǑहि×यक, इन ğय èतरɉ पर कǑठन संघष[ ͩकया । बाधाओं के कारण उÍच ͧश¢ा 
मɅ ǽकावट आई । केिàĦज ͪव.ͪव. इंÊलैÖड से ईɪस पर पीएच.डी. कȧ उपाधी ĤाÜत कȧ । 

जीͪवकोपाज[न हेत ुअÚययन के साथ ɪयशून पढ़ात ेथे । ͪवͬधवत रोजगार पğकार के ǽप 
मɅ ͧमला । ͩफर सàपादन से जुड़ े। अĒवाल ͪवɮयालय मɅ अÚयापक बनɅ और तदपुराÛत इलाहाबाद 
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ͪव.ͪव. मɅ अĒɅजी के अèथाई åयाÉयाता के ǽप मे ǓनयिुÈत पाकर ͩफर èथाई हु ए । रेͫडयो Ĥोɬयसूर 
व ͪवदेश मंğालय मɅ भी सेवा दȣ । राÏय सभा से सांसद मनोनीत हु ए । 1935 मɅ मधशुाला के Ĥकाशन 
के साथ हȣ जन कͪव बने । आपकȧ पवूा[ƨ कȧ रचनाओं मɅ जहा ंĤेमजÛय मèती, èवÍछÛदता, 
ĤणयानभुूǓत, Ǔनराशा, वेदना एव ंͪ वͪवध भोगी गई भावानभुूǓतयाँ हɇ वहȣ ंपरवतȸ रचनाओं मɅ अनभुव 
जÛय वचैाǐरकता, बौͪƨकता, åयिÈत के èथान पर समिçट चेतना आǑद कȧ Ĥभावी अͧभåयिÈत है। 
बÍचन कȧ काåय भाषा अ×यÛत सहज-सरल थी । यहȣ कारण था कȧ वे जन-मन के कͪव बन गए। 
ऐसे èवनामधÛय कͪव कȧ म×ृयु 18 जनवरȣ 2003 को मुàबई मɅ हु ई । 

बÍचन कȧ Ĥमुख रचनाओं मɅ मधशुाला, मधुबाला, मधकुलश, Ǔनशा Ǔनमंğण, ͧमलन याͧमनी, 
एकाÛत संगीत, उभरत ेĤǓतमानɉ के ǽप, दो च͠ानɅ; (सभी काåय) Èया भूलू ँÈया याद कǽँ, नीड़ का 
Ǔनमा[ण ͩफर, बसेरे से दरू व दशɮवार से सोपान तक (आ×म कथाएँ) व Ĥवासी कȧ डायरȣ शाͧमल 
है ।  

10.3 दो च͠ानɅ : रचना पǐरवेश  
दो च͠ानɅ 1962-64 मɅ रͬचत कͪवताओं का संकलन है । यह 1965 मे Ĥकाͧशत हुआ । 

इस संकलन कȧ अंǓतम कͪवता का शीष[क है 'दो च͠ानɅ' अथवा ͧसͧसफस बरÈस हनमुान । 1955 
तक तो कͪववर बÍचन वयैिÈतकता बोध कȧ कͪवताएँ रचत ेरहे । यहा ँआकर एक तरह से दोहरा 
पǐरवत[न हुआ । पहला तो यह ͩक कͪव का आÛतǐरक जीवन िèथर हो चुका था । उĨ कȧ Ǻिçट 
से वह अब अƨ[शतक परूा करने को थे । यह वय गहृèथ को ×याग कर संÛयास लेने कȧ होती है। 
सामािजक व साǑहि×यक समाज मɅ आप सुĤǓतिçठत एव ंसुसàमाǓनत हो चुके थे । समĒत: कम[ ¢ेğ 
मे भी èथाǓय×व आ चुका था । दसूरा पǐरव[तन यह ͩक बाéय पǐरवेश मɅ अब भारत आजाद हो चुका 
था । जन मन कȧ अब हमारȣ चुनी सरकार से बहु त उàमीदɅ थी । चीन ने भारत पर आĐमण ͩकया 
और हम उसका मुकाबला नहȣ ंकर सके । इस तरह सरकार कȧ नपुसंकता और सरकार कȧ असफलता 
से जनता बहु त दखुी थी । विैæवक पǐरǺæय पर ɮͪवतीय ͪवæव यƨु के बाद परमाण ुअèğɉ का जबरदèत 
खौफ व यƨु कȧ आशंका, भौǓतकतावाद, अहम कȧ टकराहट, बौͪƨकता आǑद के कारण िèथǓतया ँबड़ी 
ͪवकट हो गई थी । ऐसे पǐरवेश मे साğ[ व काम ूजैसे ͪवदेशी साǑह×यकार अिèत×ववादȣ दश[न पर 
आधाǐरत अǓतयथाथ[वादȣ, एÞसड[ या असंगत साǑह×य कȧ सज[ना कर रहे थे । इन सब का Ĥभाव 
बÍचन के साǑह×यकार मनस ्पर भी पड़ा । इन सब के Ĥभाव का संकेत बÍचन ने Ĥèतुत कͪवता 
कȧ भूͧमका मɅ भी ͩकया-  

'नǓैतकता-Ǔनरपे¢’ बौͪƨकता और ͪव£ान कȧ एकांगी और चरम उÛनǓत तथा अथ[-शासन-तंğ 
कȧ ͪवकͧसत शिÈतम×ता के फलèवǾप वयैिÈतक अहम ्का जो ͪवèफोट योरोप मे हुआ और उसने 
िजस सामूǑहक अहम ्के ͪवèफोट को Ǔनमंǒğत ͩकया उसमɅ अपनी आ×मर¢ा के ͧलए åयिÈत का 
अिèत×ववादȣ दश[न का आĮय लेकर उभरना èवाभाͪवक था । उसका उƧेæय था काãपǓनक 
आæवासन-आशा से ͪ वमुÈत सामािजक, धाͧम[क, राजनǓैतक, हर Ĥकार कȧ åयवèथा के ĤǓत ͪ वġोहȣ, 
जीवन के भौǓतक एव ंमनोव£ैाǓनक तØयɉ के ĤǓत पणू[ सचेत एंव तक[  संयͧमत ͪ वचार तथा Ǔनबा[ध 
अनभुूǓतयɉ के अͬधकार से समिÛवत åयिçट कȧ उस इकाई कȧ ĤǓतçठा..।  



166 
 

वाèतव मे बÍचन को ͪ वæव भर मे खासकर भारत मɅ मूãयɉ के ͪ वघटन ने झकझौरा । कͪव 
को åयिÈत का सारा संघ[ष ͧसͧसफस के दÖड भोगने जैसा लगा । इसी कारण ͧसͧसफस को कथा 
के केÛġ मɅ रख कर आèथा के केÛġ, मूãयवादȣ Ĥेरणाèपद, Ĥाणद, बलदा, यगु के योग ¢ेमकारȣ 
हनमुान को अपनी Įƨृा का केÛġ बनाकर इस नकारा×मक एव ंभौǓतकवादȣ यगु-पǐरवेश मे शिÈत, 
मूãय एव ंजीवनामतृ का अगाध İोत माना । èपçट है ͩक उपǐरवͨण[त संघष[मय एव ंनकारा×मक पǐरवेश 
मे हनमुान के चǐरğ से हȣ भिÈत, ×याग, परोपकार, साथ[क जीवन Įम एव ंसकारा×मक जीवन कȧ 
Ĥेरणा दȣ जा सकती थी, और बÍचन ने यहȣ ͩकया ।  

10.4 दो च͠ानɅ : अनुभूǓत प¢  
आलोÍय कृǓत को सàयक Ĥकार से समझने के ͧलए उसकȧ अÛतव[èत,ु मूãय संवेदना और 

भाव प¢ का ͪ वæलेषण आवæयक है । इस हेत ुकͪवता कȧ कथा या वèत ुका İोत, रचना मɅ ǓनǑहत 
सांèकृǓतक-आधुǓनक बोध, अिèत×ववादȣ दश[न, रचना का संदेश मूãयाÛवेषण, मुÉय चǐरğɉ का 
ͪवæलेषण व तुलना×मक िèथǓत आǑद का ͪववेचन-Ǔनदश[न Ĥèतुत है । 

10.4.1 कथा İोत 

ͪववेचनीय रचना मुÉयत: दो संèकृǓतयɉ कȧ कथा पर आधाǐरत है । ये संèकृǓतया ँहɇ:- यनूानी 
व भारतीय । यनूानी दÛतकथाओं मɅ से ͧसͧसफस व Ĥोमीͬथयस कȧ कथा लȣ गई है । वहȣ ंभारतीय 
संèकृǓत मɅ हनमुान ͬचर पǐरͬचत हɇ हȣ । रचना मɅ हनमुान, ͧसͧसफस व Ĥोमीͬथयस के चǐरğ को 
संबंͬ धत कथाओं के आधार पर उɮघाǑटत ͩकया गया है यहा ँउÈत तीनɉ चǐरğɉ सàबधंी कथाशं सं¢ेप 
मɅ Ĥèतुत है । 
(क) ͧसͧसफस कȧ कथा 

यनूानी दंतकथाओं के अनसुार म×ृयु को बदंȣ बना लेने के अपराध मɅ ͧसͧसफस को यह दÖड 
Ǒदया गया था ͩक वह एक च͠ान को ठेल कर पव[त कȧ चोटȣ पर ले जाए और अनÛत काल तक 
यह Đम चले । 
(ख) Ĥोमीͬथयस कȧ कथा 

Ĥोमीͬथयस कȧ कथा भी यनूानी दंतकथाओं मे ͧमलती है । Ĥोमीͬथयस ने हȣ सव[Ĥथम èवग[ 
लोक से आग चुराकर उसे मानवɉ के ͧलए उपलÞध ͩकया था । इस अपराध के ͧलय उसे यह दÖड 
ͧमला था ͩक वह एक च͠ान पर जंजीरɉ से जकड़ Ǒदया जाए, Ǒदन भर एक गǽड उसके पेट का मासं 
नोच-नोचकर खाए, रात को घाव भर जाए और Ĥात: गǽड आकर ͩफर Đूर ͩकया आरàभ करे, और 
यह Đम अनÛत काल तक चले । उÈत दोनɉ कथा मɅ हमने देखा कȧ ͧसͧसफस व Ĥोमीͬथयस दोनɉ 
को अपने अपने अपराधɉ के ͧलए दÖड ͧमला, लेͩकन जहाँ ͧसͧसफस के दÖड मे åयथ[ता बोध है वहȣ ं
Ĥोमीͬथयस के दÖड मे कुछ साथ[कता । बÍचन के अनसुार Ĥोमीͬथयस को कम से कम यह सÛतोष 
होगा कȧ वह एक बड़ी और उपयोगी उपलिÞध का मूãय चुका रहा है, चाहे वह ͩकतनी हȣ महंगी Èयɉ 
न पड़ी हो । 
(ग) हनमुान कȧ कथा 
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हनमुान के चǐरğ से कौन ǑहÛद ूभारतीय अपǐरͬचत होगा? हनमुान कȧ जीवन गाथा कहने 
का यहा ँकोइ औͬच×य नहȣ ंहै । लेͩकन ͩफर भी कͪवता मɅ हनमुान सàबÛधी जो वतृाÛत िजस उƧेæय 
से Ĥèतुत हुआ है उसका संकेत ͧसͧसफस व Ĥोमीͬथयस के सÛदभ[ मɅ अपेͯ¢त है । 

 हनमुान ने भी परǑहताथ[, èवामी सेवाथ[, मूãय र¢ाथ[, स×याथ[ हेत ुअपने हाथɉ मɅ एक च͠ान, 
परूा पहाड़ गधंमादन हȣ धारण ͩकया था । राम-रावण यƨु मɅ जब मेघनाद ने लêमण को शिÈत दȣ 
और जब वह मूिÍछ[त हु ए तो वɮैय ɮवारा बताई संजीवनी नामक औषͬध को लाने का गǾुतर 
उ×तरदाǓय×व हनमुान के èकंधɉ पर था । और हनमुान ने अनेक बाधाओं का शमन करत ेहु ए अपना 
काय[ सफलता से ͩकया ।  

वèतुत: कͪवता मɅ हनमुान का कथा Ĥसंग उनके जीवन के åयापक कथा फलक को वͨण[त 
करता है लेͩकन दो च͠ानɅ' के संदभ[ मे उपयÈुत घटना संकेत हȣ पया[Üत हɇ । यɉ Ĥसंगवश व Įƨावश 
कͪव ने हनमुान का राम भÈत Ǿप, कदलȣवन Ĥसंग, सूय[ को Ǔनगलने व शिÈत को संयत करने 
कȧ घटना, हनमुान के पचं ǽप, राम का लȣला सहचर, बजरंग से हनमुान होने कȧ घटना, शिÈत 
ͪवèमǓृत का Ĥसंग, इÍछा बल के साकार होने कȧ घटना व अÛत मɅ उसके यगु के योग ¢ेमकारȣ 
èवǾप का वण[न अपने åयापक कलेवर मɅ ͩकया है, इसी åयापक×व के कारण Ĥèतुत रचना Ĥबधंा×मक 
कौशल कȧ रचना बन गई है । 

10.4.2 सांèकृǓतक बोध 

आलोÍय कृǓत 'दो च͠ानɅ' èपçट ǽप से दो ͪ वͪवध या ͪ वपरȣत मूãयɉ कȧ संèकृǓत कȧ गाथा 
है । एक संèकृǓत यनूानी है तो दसूरȣ भारतीय । वाèतव मɅ समेͩकत रचना हȣ यनूानी संèकृǓत पर 
भारतीय संèकृǓत कȧ Įेçठता कȧ अͧभåयिÈत करती है । यनूानी संèकृǓत जहा ँभौǓतकवाद, अहंकार, 
जीवन भोग, èवाथ[केिÛġतता शिÈत के दǽुपयोग, जीवन कȧ åयथ[ता व मूãयहȣनता कȧ संèकृǓत है; 
वहȣ ंभारतीय संèकृǓत उपयु [Èत से दरू-ͪवपरȣत सादगी, परोपकार, ×याग, परदखुकातरता अहंकार 
शूÛयता, जीवन कȧ सजृन शीलता व साथ[कता, शािÛत आǑद के ǽप मɅ Ĥèतुत हु ई है । कͪव ने दोनɉ 
संèकृǓतयɉ कȧ तुलना, दोनɉ संèकृǓतयɉ के महानायकɉ व उनके जीवन चǐरğ के आधार पर Ĥèतुत 
कȧ है । 

'दो च͠ानɅ' मɅ मूल कथा मɅ तो उÈत सांèकृǓतक बोध मुÉयत: उकेरा हȣ है साथ हȣ उ×तराध[ 
मɅ हनमुान को èपçट ǽप से अपना आराÚय मान कर उनके ĤǓत जो Įƨाशीलता åयÈत हु ई है उसके 
अÛतग[त कͪव ने भारतीय संèकृǓत के इस प¢ को भी अपनी वयैिÈतक भावना से उभारा है कȧ वत[मान 
कͧलयगु मɅ हनमुान हȣ ऐसा आराÚय देव है जो हमारे समèत संकटो को हरण करने मɅ स¢म है 
। अÛय समèत देवताओं का मत जैसे हनमुान के प¢ मɅ है और सभी देवगणɉ ने हनमुान को अपना 
योÊय ĤǓतǓनͬध मान कर जनǑहताथ[ भÈतɉ के मंगल हेत ुपØृवी पर उतारा है । कͪव कȧ भावना यह 
है ͩक हनमुान के सभी देव उपासक हɇ । वे हȣ सव[ समथ[वान है । हमारे यगु का योग ¢ेम वे हȣ 
वहन कर सकत ेहɇ । कͪवताÛत कȧ पिंÈतया ँहनमुान को अÛय देवगणɉ पर Įेçठ तो ͧसƨ करती हȣ 
हɇ साथ हȣ यह ÚवǓन भी है ͩक हनमुान कȧ आराधना से हȣ हमारा सव[ मंगल हो सकता है । वèतुत: 
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यह åयावहाǐरक स×य भी है ͩक आज हनमुान सवा[ͬधक पÏूय देव हɇ । अत: èपçट है ͩक कͪवता 
से हमारȣ संèकृǓत का बोध èवǽप सǑहत Ĥèतुत हुआ है ।  

10.4.3 आधुǓनक बोध 

यह Ǔनिæचत हȣ ͪवचारणीय ǒबÛद ुहै ͩक आͨखर पौराͨणक कथा आÉयान के माÚयम से कͪव 
Èया ͧसफ[  उसे पनु: Ĥèतुत करना चाहता है? या कोई अÛय चेतना भी काय[ कर रहȣ है । Ǔनæचय 
हȣ बÍचन जी का उƧेशय पौराͨणक आÉयान का पनुĤ[èतुǓतकरण व यनूानी संèकृǓत पर भारतीय 
संèकृǓत कȧ Įेçठता èथाͪपत करना माğ नहȣ ंहै । इस पौराͨणक आÉयान मɅ आधुǓनकता है, अनेक 
संदभ[ ǒबछे पड़ ेहɇ । सबसे मुÉय तो यहȣ है ͩक हमɅ हमारे जीवन को ͧसͧसफस कȧ तरह अहंĒèत, 
èवाथ[पणू[, मूãयरǑहत एव ंभौǓतक चकाचɋध से यÈुत नहȣ ंरखना है । यǑद हमने भी ऐसा हȣ ͩकया 
तो ͧसͧसफस कȧ तरह दगु[Ǔत èपçट है । साथ हȣ आज आमजन ğèत है, आज कȧ दǓुनया अशातं 
है, चहु ँओर बौͪƨकता हावी है, जन-मन भय Ēèत हɇ । शिÈत का हर जगह दǽुपयोग हो रहा है 
। परूा ͪवæव ͪ वÚवसं कȧ आशंका से काँप रहा है, अत: हमɅ ऐसी िèथǓत से बचना चाǑहए । कͪव का 
कथन èपçट है- 

बल ͪवɮया से  
जो संभव ͪवÚवसं 
उसी कȧ आशंका से 
Èया न ͪवæव सब काँप रहा है?  
X   X     X 
Ǔतस पर भी Èया Ǔनभ[यता है? 
शािÛत कहȣ ंहै? 
आधुǓनकता बोध कȧ उÈत सभी समèयाओं का समाधान बÍचन ने हनमुान के चǐरğ को 

आदश[ व Ĥेरक मानने मɅ ǓनǑहत माना है । वत[मान जीवन कȧ अशांǓत व आपाधापी तभी दरू हो सकती 
है जब हम भारतीय संèकृǓत मɅ आèथा रखकर हनमुान के चǐरğ से Ĥेरणा लɅ ।  

10.4.4 मूãयवाǑदता 

आज सव[ğ यह शोर है ͩक मूãयɉ का ͪवघटन हो रहा है या मãूय हɇ हȣ नहȣ ं। आज जीवन 
तेजी से बदल रहा है । पिæचमी जीवन शैलȣ मुÉयत: भौǓतकवाद,चकाचɋध व भोगवाद पर आधाǐरत 
है । इस संèकृǓत का Ĥभाव भारतीय उपमहाɮवीप मɅ ǑदनानǑुदन बढ़ रहा है । èथूल ǽप मɅ ×याग, 
सेवा, परोपकार, अǑहसंा, परदखुकातरता, दया, ईमानदारȣ, अपǐरĒह, अचौय[, शुͬचता, सादगी आǑद 
हȣ भारतीय संèकृǓत के परàपǐरत मूãय हɇ । इÛहȣ ंमूãयɉ के सÛदभ[ मɅ 'दो च͠ानɅ' मɅ ǓनǑहत मूãयɉ 
का ͪवæलेषण अपेͯ¢त है । 

वèतुत: यह स×य है ͩक पाæचा×य संèकृǓत के बढ़त ेĤभाव से हमारे परàपǐरत मूãयɉ का 
¢रण हुआ है । कͪववर बÍचन भी कहȣं न कहȣं ͩकसी न ͩकसी èतर पर इन मूãयɉ के ¢रण से 
पीͫड़त रहे । यहȣ वजह है ͩक यनूानी संèकृǓत के मूãयɉ के कारण ͧसͧसफस कȧ हु ई दगु[Ǔत के आधार 
पर उÛहɉने भारतीय संèकृǓत मɅ ǓनǑहत मूãयɉ के पोषण कȧ बात हनमुान के माÚयम से कहȣ । कͪवता 
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कȧ भूͧमका मɅ बÍचन का कथन इस संदभ[ मɅ उãलेÉय है-''.... जैसे-जैसे मɇ अपने संसार और ͪ वशेष 
कर अपनɅ देश मɅ मूãयɉ के ͪवघटन के ĤǓत सचेत हुआ मुझ ेåयिçट का सारा संघष[ ͧसͧसफस के 
दÖड भोगने जैसा Ĥतीत होने लगा । '' बÍचन ने हनमुान के जीवन चǐरğ के बखान के माÚयम से 
शािÛत और संजीवनी जैसे åयापक एव ंअǓनवा[य जीवन मूãयɉ कȧ आवæयकता का ĤǓतपादन ͩकया 
है । अÛय मूãय हनमुान के जीवन चǐरğ कȧ ͪवशेषताओं मɅ èपçट हɇ । 

10.4.5 दो च͠ाने: ͬचÛतन/ दश[न 

åयापक अÚययन, वहृɮ अनभुव व वचैाǐरक आलोड़न-ͪवलोड़न के पǐरणामèवǽप हरेक 
कलाकार और रचनाकार का ͬचÛतन ͪ वकͧसत होता है, िजसकȧ åयापक अͧभåयिÈत उसकȧ रचनाओं 
मɅ ͧमलती है । बÍचन के जीवन कȧ वहृɮ संवेदनाएँ, ͪवचारणाएँ आǑद भी उनके ͬचÛतन के ǽप मɅ 
Ĥèतुत हु ई हɇ । कͪववर बÍचन यɮयͪप åयावहाǐरक दश[न पर बल देने वालɉ मɅ से थे । तदͪप Ĥèतुत 
रचना मɅ उनका अिèत×ववादȣ दश[न के संदभ[ मɅ åयापक ͬ चÛतन व दश[न Ĥèतुत हुआ है । आलोÍय 
रचना मɅ, यौवन-ͬचÛतन, मूãय ͬचÛतन, अलौͩकक शिÈत या ईश ͬचÛतन आǑद भी Ĥसंगवश Ĥèतुत 
हुआ है । वèतुत: ये कͪव के ͪवचार हɇ । मुÉय-मुÉय ǒबÛदओंु पर उÛहɉने अपनी जो ͬचÛतना/ ͪवचारणा 
Ĥèतुत कȧ है, वह सं¢ेप मɅ इस Ĥकार है- 

म×ृयु के संबधं मɅ कͪव ने कहा है ͩक यह मनçुय कȧ सबसे बड़ी लाचारȣ है । म×ृयु वाèतव 
मɅ आकष[मय ससंार के मुख पर एक कड़ा तमाचा है, िजससे इंसान Ǔतलͧमलाकर ढेर हो जाता है । 
इसका कोई समय भी तय नहȣ ंहोता है । 

यौवन ͬचÛतन के अÛतग[त बÍचन कहत ेहɇ ͩक यौवन मɅ इंसान को म×ृयु का खयाल नहȣ ं
आता । जवानी सदैव नीले नभ के समान ताजी रहती है, यह Ǔनज[र और संगमरमर मूǓत[ के समान 
होती है । शिÈत, धन, ͪवɮवता, भलाई सब इसके आगे बेकार हɇ । 

नारȣ ͬचÛतन के अÛतग[त बÍचन का मानना है ͩक यह ĤकृǓत कȧ ĤǓतǓनͬध है । इससे ͪवनाश 
व मरण के ͪवचार तक पास नहȣ ंआत े। वह अÛयजनɉ कȧ Ǻिçट को इसी संसार से बाँधे रखती है। 

अलौͩकक शिÈत का ͬचÛतन करत ेहु ए बÍचन ने बताया है ͩक संकट के समय अभय देने 
वाला, मनçुय को अपने इशारɉ पर नचाने वाला, उसे ǓनǑद[çट करने वाला, कãयाण पथ पर लगाने 
वाला, अथ[वान और समथ[वान बनने वाला, यǑद कोई है तो वहȣ (ईæवर) है । उÈत के अǓतǐरÈत 
बÍचन ने कहा ͩक जब åयिÈत उÛनǓत के ͧशखर पर हो, उसे तब शिÈत के èथान पर ͪवनĨता 
व भिÈत का आĮय लेना चाǑहए । रचना मɅ यह दश[न भी åयÈत हुआ है ͩक सिृçट के सुचालन के 
ͧलए ͪ वनाश, Úवसं, पतन व म×ृयु भी आवæयक है । इसका भी अपना सौÛदय[ है । सजृन हेत ुͪ वÚवसं 
आवæयक है । सिृçट का आकष[ण सौÛदय[ व साथ[कता तभी है ।  

10.4.6 चǐरğ ͬचğण 

‘दो च͠ानɅ’ दȣघ[ कͪवता मɅ यɉ तो अनेक चǐरğ कथानǾुप Ĥèतुत हु ए हɇ, यथा Ĥोमीͬथयस, 
ͧसͧसफस, करबरस, Üलूटो, एटलस, जीयस, हनमुान, Įीराम, भीम, रावण, भरत, अंजना, ġौपदȣ, राहु, 
इÛġ, ऐरावत, सुĒीव, अ¢य व ͪवभीषण आǑद । इनका ͩकसी का संͯ¢Üत तो ͩकसी का ͪवशद उãलेख 
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है । लेͩकन यहा ँहनमुान व ͧसͧसफस के चǐरğ का ͪ वæलेषण करना हȣ साथ[क होगा, Èयɉͩक वèतुत: 
ये हȣ कथा के केÛġ मɅ है और इÛहȣ ंके ɮवारा रचनाकार के उƧेæय कȧ संपǓूत[ हु ई है । 
क) हनमुान 

हनमुान अंजनी सुत हɇ, रामभÈत हɇ । उनमɅ परम Ǒदåयता व ͪवभव है । वे हमारे सम¢ 
पचं ǽपɉ मɅ समुपिèथत है ।वे सचराचर राम के सेवक हɇ, अत: जहा ँभी राम कथा होती है वे छदम ्
ǽप मɅ हमेशा सुनने जात ेहɇ । उÛहे सीयाराम कȧ कथा सुनने कȧ सदैव Üयास रहती है । वे अमर 
हɇ, उनका अमर×व राम कȧ कथा Įवण करत ेरहने पर हȣ Ǔनभ[र है । उÛहोनɅ बालपन मɅ रͪव को 
Ēस ͧलया था उनके जÛम समय दशो-Ǒदशाओं मɅ भंयकर Úवनी हु ई थी, उनचास पवन दहाड़ी थी, 
लंका मɅ अपशगनु हु ए और रावण के वामांग फड़के । जÛम के समय राम भÈतɉ मɅ ईçया[ जागी थी 
। महावीर हनमुान इसͧलए हु ए ͩक जब रͪव को Ǔनगला तो सूय[देव को बाहर Ǔनकलने के ͧलए इÛġ 
ने वė चलाया इससे उनकȧ ठुɬडी टूट गई थी । ठुɬडी को हन ुकहत ेहɇ इसͧलए वे हनमुान हु ए । 

 बालपन मɅ हȣ हनमुान मɅ इतना ĤचÖड वेग-बल था ͩक वे चाहत ेतो ĦéमाÖड को गɅद कȧ 
तरह उठाकर, कÍचे घड़े कȧ तरह फोड़ डालत े। हनमुान कȧ शिÈत संयͧमत करने के ͧलए सूय[ देव 
ने पाठ पढ़ाया । जामवÛत ɮवारा शिÈत कȧ याद Ǒदलाने पर वे सात समुġ के पार चले गये थे । 
गधंमादन पव[त को उखाड़कर ले आये थे, अशोक वाǑटका को उजाड़कर लंका को जला Ǒदया । इस 
तरह 'दो च͠ानɅ’ दȣघ[ कͪवता मɅ हनमुान के जीवन-चǐरğ से संबंͬ धत अनेक घटनाओं का संͯ¢Üत या 
ͪवèततृ अंकन-वण[न हुआ है । 

 कͪवता के अÛत मɅ हनमुान को आ×मदा, बलदा और यगु का योग-¢ेमकारȣ बताया गया 
है जो वाèतव मɅ हनमुान कȧ अƫु त शिÈत सामØय[ व देव कृपा को इंͬगत कर हमɅ इस ओर Ĥेǐरत 
करता है ͩक हम भी Įƨा से हनमुान कȧ उपासना करɅ ताͩक हमारा जीवन सब तरह से साथ[क हो 
सके ।  
ख) ͧसͧसफस 

'दो च͠ानɅ’ का दसूरा Ĥमुख पाğ ͧसͧसफस है । ͧसͧसफस भी अƫु त शिÈतशालȣ है । उसका 
शारȣǐरक सौçठव देखते हȣ बनता है । लàबी चौड़ी छाती वाला कसी हु ई ͪपडंͧलयɉ, हाथी कȧ सूँड के 
समान जंघाओं वाले ͧसͧसफस का शरȣर बहु त हȣ मजबतू कसा हुआ व वीरɉ के समान अ×यÛत आकष[क 
है । उसने म×ृयु को बÛदȣ बना ͧलया था । अत: उस अपराध मɅ आज भी हजारɉ सालɉ से लगातार 
एक बड़ी ͧशला को पव[त के ऊपर ले जाने व बार-बार चढ़ाने का कृ×य कर रहा है । 

 ͧसͧसफस वèतुत: यनूान के एओͧलया ɮवीप का था, उसके ͪपता एओलस वहा ँके राजा 
थे । ͧसͧसफस के पास भी शासन, स×ता व शिÈत थी लेͩकन म×ृयु के भय के कारण, अहंकार वश 
व जीवन कȧ भौǓतकता को लàबे समय तक भोगने के लालच मɅ उसने म×ृयु को बÛदȣ बना डाला 
था । पǐरणामèवǽप उसे Ǔनरथ[क मूãयहȣन व उƧेæयहȣन Įम करना पड़ा उसका जीवन यğंवत एवं 
शूÛय हो गया । 
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10.4.7 सजृनोƧेæय/ संदेश 

इस ǒबÛद ुपर ͪ वचार करना भी अपेͯ¢त है ͩक ''दो च͠ानɅ'' सजृन का मूल उदƧेæय Èया है? 
इसके माÚयम से कͪव ने Èया संदेश Ǒदया है? वे इसके माÚयम से Èया कहना चाहत ेहɇ? 'दो च͠ानɅ' 
एक महत ्उƧेæय को लेकर सिृजत हु ई । यह उƧेæय भारतीय संèकृǓत कȧ यनूानी या पाæचा×य संèकृǓत 
पर ͪवजय Ǒदखाने के सामाÛय उƧेæय से इतर है । बÍचन ने अपने आराÚय हनमुान के ĤǓत Įƨा 
व आèथा åयÈत करत ेहु ए उस (चǐरğ) से Ĥेरणा लेने कȧ बात कहȣ है । Ĥèतुत रचना का मुÉय 
उƧेæय या संदेश यह है ͩक हम भौǓतकतावाद, बौͪƨकतावाद उपभोगवाद, वयैिÈतकता, अहंǓनçठता 
के èथान पर परोपकार, ×याग, मानवतावाद सादगीपन, आèथा, ͪवæवास के बतूे हȣ सफल िजÛदगी 
जी सकत ेहɇ । शािÛत, सुख एव ंसàपÛनता कȧ चाह भारतीय संèकृǓत व उसमɅ ǓनǑहत मूãयɉ के 
अनपुालन से हȣ परूȣ हो सकती है । अत: कͪव का ''दो च͠ानɅ'' के पीछे यहȣ उƧेæय है ͩक हम हनमुान 
के जीवन से व आचरण से Ĥेरणा लेकर उसके ĤǓत आèथा, Įƨा व Ǔनवेदन भाव Ĥèतुत करɅ । शिÈत 
के अहम ्से जहा ँपतन होता है वहȣ ंशिÈत के ͧशखर पर पहु ँच कर भिÈत-भाव, ͪ वनĨता, अहंशÛूयता 
आǑद से जीवनो×थान होता है । Ǔनçकष[त: डॉ. Ĥवीण शमा[ के शÞदɉ मɅ ''दो च͠ानɅ'' का सजृनोददेæय 
या संदेश यह माना जा सकता है ͩक पिæचम मɅ यɮयͪप व£ैाǓनक एव ंभौǓतक तोर पर Ĥगती कर 
लȣ है तथाͪप आनÛद एव ंशािÛत कȧ उपलिÞध भारतीय (संèकृǓत कȧ) परàपराओं एव ंमाÛयताओं के 
आधार पर कȧ जा सकती है । अत: संदेश यह है ͩक हमɅ भी हनमुान के जीवन से Ĥेरणा लेकर अहं 
का ×याग कर अपने आराÚय के ĤǓत भिÈत व समप[ण भावना Ĥदͧश[त करनी चाǑहए । 

10.5 ''दो च͠ानɅ'' अͧभåयिÈत प¢ 
यɮयͪप भावानभुूǓत एव ंअͧभåयिÈत काåय के अÛयोÛयाͬĮत प¢ हɇ । तदͪप रचना को सàयक 

समझने के ͧलए उसके ͧशãप या कला प¢ पर ͪवचार करना भी अपेͯ¢त है । यह Úयातåय है ͩक 
बÍचन का काåय भाव Ĥधान काåय है, िजसमɅ भाषा, शÞद व उसका ĤèतुǓतकरण ǒबãकुल सहज, 
सरल एव ंआमफहम शैलȣ मɅ ͩकया गया है । बÍचन अͧभåयिÈत प¢ के ĤǓत जागǽक नहȣ ंरहते 
। न हȣ इसके ĤǓत उनका आĒह-दरुाĒह है । वे तो èवय ंभावɉ को åयÈत करने के ͧलए छोड़ देते 
हɇ । वे ऐसी भाषा के प¢पाती हɇ जो समाज से सàपÈृत रखे । कͪव ने कहा भी है- ''रचना करत े
समय भाव-ͪवचारɉ कȧ अͧभåयिÈत हȣ मेरा Úयेय होता हɇ । शÞदɉ अथवा अͧभåयजंना के नये Ĥयोगɉ 
के ͧलए कुछ ͧलखना मुझ ेअèवाभाͪवक लगता है । '' अत: बÍचन के काåय मɅ ĤèतुǓतकरण के ͧलए 
जो शैिãपक उपादान सहज हȣ ĤयÈुत हु ए हɇ उनमɅ काåय-भाषा, काåय ǽप, Ĥतीक, ͧमथक, ǒबàब, 
अĤèतुत योजना आǑद को केÛġ मे रख कर हम ''दो च͠ानɅ'' के अͧभåयिÈत प¢ का ͪववेचन-ͪवशलेषण 
कर रहे हɇ । 

10.5.1 काåय-भाषा 

''दो च͠ानɅ' ' कȧ भाषा Ĥसंग, ͪवषय, भाव के अनǽुप सरल, सहज, Ĥवाहȣ व Ĥभावी हɇ । 
कथानǽुप कहȣ ंवण[ना×मक शैलȣ ĤयÈुत हु ई है तो कहȣ ंआवæयकता अनǽुप संकेत शैलȣ । आलोÍय 
कृǓत मɅ त×समǓनçठ शÞदावलȣ का मुÉय ǽप से Ĥयोग हुआ है तदͪप सहज ǽप मɅ तƫव व ͪवदेशी 
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शÞद भी आ गये हɇ । संèकृत कȧ शÞदावलȣ सूिÈत शैलȣ मɅ भी ĤयÈुत हो गई है । यथा- 'यèयÍछायाÚमतृं 
यèयम×ृयु: कèम ैदेवाय हͪवषा ͪवधेम ' । और भी देͨखए- ''यावद राम कथेय ंत ेभवेãलोकेष ुशğहुन 
तावÏजीवेयͧम ×वेन । '' लॉलȣपोप टॉच[ जैसे अंĒेजी के शÞद भी उपमानɉ के ǽप मɅ सहज हȣ ĤयÈुत 
हु ए हɇ । कͪवता मɅ कहȣ-ंकहȣ ंलàबे समास व बहु तायत से लघ ुसमास भी ͧमलत ेहɇ । जैसे- राम 
भÈत हनमुान-वास जो ''लांगलु रख बात-अनाहत दȣप-ͧशखा सम समाͬधèथ'' ''घनĤहाǐरणी, 
Ĥाणहाǐरणी ğाणकǐरणी '' '¢रण Ĥèफुरण पर सम×व èवाͧम×व ĤाÜत कर’ आǑद । ऐसे लàबे समासɉ 
से भावगत ͪवलçटता बढ़ जाती है और भाव ĤाÜती सहजता से नहȣ ंहोती । लेͩकन ऐसे अंश कम 
हɇ । संèकृत कȧ पिंÈतया ँया वǑैदक मंğ Ĥसंगानǽुप हȣ आये हɇ । लेͩकन कुल ͧमलाकर परूȣ कͪवता 
ͬचÛतन, दश[न एव ंͪवचार Ĥधान है, भावा×मक अंश अ×यãप हɇ । काåयानकूुल शलैȣ कȧ Ǻिçट से उपमान, 
ǒबàब आǑद अवæय ĤयÈुत हु ए हɇ । यह एक मुÈत छÛद मɅ रͬचत कृǓत है । 

10.5.2 'दो च͠ानɅ: काåयǾप 

काåयǽप कȧ Ǻिçट से दो च͠ानɅ ĤबÛधा×मक औदा×य कȧ लàबी कͪवता हɇ । शािÞदक Ǻिçट 
से लàबी कͪवता वह है जो सामाÛय या साधारण कͪवता से आकार मɅ दȣघ[ है । संवेदनाओं कȧ Ǔनबा[ध 
अͧभåयिÈत, चेतना का मुÈत Ĥवाह, यथाथ[ का èपçट बोध और उनके बीच से मूãयɉ का Ǔनधा[रण 
लàबी कͪवता कȧ पहचान है । डॉ. नरेÛġ मोहन के अनसुार ''ǒबàब और ͪवचार’’ का तनाव लàबी 
कͪवता कȧ संरचना का मूल आधार है । एक अÛय आलोचक डॉ. ͪवæवàभरनाथ उपाÚयाय के 
अनसुार-दȣघ[ कͪवता का मूल आधार बाहय और आÛतǐरक ɮवदंमय तनाव है । लàबी कͪवता के पाँच 
मुÉय त×व माने गये हɇ- 1. Ĥदȣघ[ता 2. नाटकȧयता 3. अिÛवǓत 4. ͪवचार त×व व 5. संघष[पणू[ 
तनाव । दȣघ[ या लàबी कͪवता के उÈत ͪववेचन के आधार पर यह Ǔनæचय है ͩक बÍचनकृत ''दो 
च͠ानɅ' काåयǾप कȧ Ǻिçट से एक लàबी कͪवता है । बÍचन कȧ एक अÛय लàबी कͪवता है- ''बगंाल 
का काल'' । ''दो च͠ानɅ' लàबी कͪवता के त×वɉ कȧ Ǻिçट से भी ͩफट बठैती है । ͪवषयवèत ुकȧ åयापकता, 
ͧसͧसफस व हनमुान आǑद संबधंी घटनाओं कȧ नाटकȧयता, कͪव Ĥद×त ͬचÛतन एव ंदश[न के ǽप 
मɅ वचैाǐरकता परèपर कथाÛवय व संघष[पणू[ तनाव आǑद सभी आवæयक त×व रचना मɅ मौजदू हɇ। 

10.5.3 ͧमथक 

दंतकथा या परुाकथाओं को ͧमथक कहत ेहɇ । दसूरे शÞदो मɅ परàपरा के ǽप मɅ जो कथाएँ 
लàबे समय से चलȣ आ रहȣ हɇ, इÛहे ͧमथक कहत ेहɇ लेͩकन यह èपçट है ͩक ͧमथक इǓतहास नहȣ ं
है । ͩफर भी जनĮुǓत से ͪवͧभÛन कथाएँ एक पीढ़ȣ से दसूरȣ पीढ़ȣ को उपहारèवǽप दȣ जा रहȣ हɇ 
। साǑह×य इन कथाओं का आĮय èथल है । अत: साǑह×य मɅ परुाकथाओं या दÛत कथाओं को ͧमथक 
कहत ेहै । 

'दो च͠ानɅ' मे ǓनǑहत ͧमथकȧयता पर कोई संदेह नहȣ ं। èवय ंकͪव ने भूͧमका मɅ ͧलखा है- 
''यह Ĥतीका×मक रचना है Ĥतीक दंत कथाओं से ͧलए गये हɇ'' । Ĥèतुत रचना मɅ जो ͧमथक ĤयÈुत 
हु ए हɇ उनमɅ तीन Ĥतीक Ĥमुख हɇ- ये हɇ- भारतीय Ĥतीक - हनमुान, यनूानी Ĥतीक - ͧसͧसͩफस व 
Ĥोमीͬथयस । 
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हनमुान परमवीर और शिÈतशालȣ हɇ पर उसकȧ शिÈत राम-भÈत से संयͧमत व लोकोपकारȣ 
है । हनमुान शाÛती व संजीवन के Ĥतीक हɇ । वे अहं ͪवगͧलत, परम सेवक, परोपकारȣ व 
साथ[क-सजृना×मक शिÈत के Ĥतीक हɇ । वे आèथा व मूãयɉ के ǽप मɅ हɇ । 

ͧसͧसͩफस Ǔनरथ[क Įम-संघष[, अहं एव ंनकारा×मक शिÈत का Ĥतीक है Èयोͩक वह अहं व 
छल ɮवारा शिÈत का दǽुपयोग करता है और अमर बनने कȧ कामना करता हɇ, लेͩकन पǐरणामत: 
वह न केवल परािजत होता हɇ अͪपत ुसंसार का भी ͪवनाश करता है । 

तीसरा ͧमथकȧय Ĥयोग Ĥोमीͬथयस के Ǿप मɅ हुआ हɇ । Ĥोमीͬथयस एक आदश[ को लेकर 
यातना सहता है । वह मानव Ǒहताथ[ èवग[लोक से आग चुराकर मानवɉ के ͧलए सुलभ करवाता है। 
बÍचन ने इसके Įम-संघष[ व दÖड को साथ[क बताया है । 

 समĒत: बÍचन के ͧमथकȧय Ĥतीकाथ[ åयापक मानव मूãय, मानव धम[ एव ंसांèकृǓतक 
चेतना को ǽपाǓयत करने वाले हɇ । हनमुान के ͧमथकȧय Ĥतीक के जǐरए तो बÍचन का भारतीय 
संèकृǓत के मूãयɉ के ĤǓत अनरुाग, लगाव, ͪवæवास एव ंआ×मीयता झलकती है । 

10.5.4 Ĥतीक ͪवधान 

'दो च͠ानɅ' एक Ĥतीका×मक रचना है, िजसकȧ èवीकारोिÈत èवय ंबÍचन ने कͪवता कȧ भूͧमका 
मɅ कȧ।  

Ĥतीक वाèतव मɅ वे भावाͧभåयजंक त×व होत ेहɇ जो ͩकसी वèत,ु åयिÈत, गणु या भाव के 
ͪवशेष वाहक होते हɇ । 

'हनमुान' मूãयवान Įम और लोकोपकारȣ शिÈत के Ĥतीक ǽप मɅ Ĥèतुत हु ए हɇ तो ͧसͧसͩफस 
Ǔनरथ[क और मूãयहȣन Įम के Ĥतीक के ǽप मɅ Ĥèतुत हुआ है । ͧसͧसफस मूãयहȣन Įम का उदहारण 
ġçटåय हɇ- 
'…......और जीवन के सहज औ èवèथ Đम को 

तोड़ने का दÖड 
ͧसͧसफस को ͧमला 
Üलूटो तथा उसके ǒğगणु Ǔनणा[यकɉ से  
एक अनगढ़/ संगमरमर कȧ 
बड़ी च͠ान को वह/ ठेलकर ले जाए 
ͬगǐर के Ǻंग धुर पर/ और जब पहु ँचे वहा ँपर  
लुढ़कती नीचे ͬगरे वह 
और ͧसͧसफस  
ͩफर उसे ले जाय ऊपर 

Ĥèतुत रचना कȧ Ĥतीका×मक के ͪवषय मɅ डॉ. जय Ĥकाश भाटȣ का मत उãलेÉय है- 
''..... कͪव ने हनमुान और ͧसͧसफस के Ĥतीकɉ ɮवारा मूãयहȣन Įम और मूãयवान Įम 

कȧ दो तèवीरɅ खड़ी कर दȣ हɇ । बÍचन इस कͪवता मɅ Ĥाचीन एव ंअवा[चीन पीढ़ȣ मɅ कोई तुलना नहȣ ं
कȧ है और न हȣ उÛहɉने ͧसͧसफस और हनमुान का Ĥयोग ͩकसी को ͬ गराने या उठाने के ͧलए ͩकया 
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है । कͪवता यथाथ[ बोध और कͪवता का Ĥौढ़ åयिÈत×व, ये 'दो च͠ानɅ' के Ĥतीक हɇ, जो अपनी समèत 
Ǻढ़ता, सबलता और Ǔनम[मता के साथ कͪवता मɅ अंͩकत है । '' 

10.5.5 अĤèतुत योजना 

अĤèतुत योजना से अͧभĤाय काåय मɅ ĤयÈुत अलंकारɉ से हɇ । अलकंार काåय का आभूषण 
है । इससे काåय का सौÛदय[ एव ंमह×ता कई गनुा अͬधक बढ़ जाती है । अĤèतुत के पीछे उपमान 
काय[ करत ेहɇ । Ĥèतुत (उपमेय) के ͧलए जो अĤèतुत (उपमान) ĤयÈुत होता है उसमɅ एक ओर कͪव 
कȧ कãपना व ĤǓतभा का उÛमेष होता है वहȣ ंदसूरȣ ओर काåय मɅ चम×कार व आकष[ण भी वͬध[त 
होता है । 

बÍचन का काåय अĤèतुत ͪवधान कȧ Ǻिçट से अ×यÛत समƨृ है । कͪव ने परàपǐरत उपमानɉ 
के साथ नवीन उपमान भी ĤयÈुत ͩकए हɇ । दो च͠ानɅ मɅ नवीन ĤकृǓतपरक उपमानɉ मɅ नǑदयɉ कȧ 
चमचमाती धारा के ͧलए सप[गǓत भɋकने के ͧलए कम जल वाले बादलɉ का गरजना, केशɉ के ͧलए 
सन, कदलȣवन के ͧलए हǐरतèवण[ आǑद का Ĥभावी Ĥयोग हुआ है । इसी तरह सांèकृǓतक उपमानɉ 
मɅ ͧसͧसफस के ͧसर को देवɉ के समान उÛनत बताया है । 

'शीश उÛनत देव का - सा 
èवण[-Įृंखल-कंुतलो का ताज पहने ।''  

इसी तरह बÍचन ने Ǒदåय और आकष[क के ͧलए ''देव-परु सा'’ कहा है, जो ठȤक हȣ है । 
Èयɉͩक मनçुय कȧ कãपनाओं मɅ देवलोक हȣ सवा[ͬधक Ǒदåय एव ंमोǑहत करने वाले आकष[ण के ǽप 
मɅ हɇ । इसी तरह समाͬधèथ के ͧलए ''दȣप-ͧशखा'’ सीता के उƨार के ͧलए-लुÜत वेदĮुǓत सी प×नी 
का/ समुƨार कर/ सती- साधी सीता को ले उपमान ĤयÈुत हुआ है । 

आलोÍय दȣघ[ कͪवता मɅ कǓतपय उपमान दैǓनक जीवन से भी गहृȣत हɇ । यथा -हनमुान 
ɮवारा बचपन मɅ रͪव मÖडल को मुँह मɅ रखने का उपमान- 

Ĥथम Ēास मɅ 
बाल-गाल मɅ 
जो परूा रͪव मÖडल रख ले 
बÍचे लॉलȣपॉप िजस तरह रख लेते हɇ । 

इसी तरह हनमुान ɮवारा ĦéमाÖड को कंदकु समान उठाकर कÍचे घड़ ेसा तोड़ डालने कȧ 
कãपना भी ͩकतनी Ĥभावी है । अÛय उपमानɉ मɅ पारा-सा वह शैल के ͧसर पर बधंा है, टॉच[ जैसी 
तीन जोड़ी आँख अपनी नील नम कȧ हो सदा ताजा जवानी आǑद उãलेखनीय हɇ । समĒत: इन उपमानɉ 
से 'दो च͠ानɉ’ मɅ सɮयता, Ĥभावो×पादकता एव ंसɋदय[वध[न हुआ है । 

10.5.6 शीष[क कȧ साथ[कता 

शीष[क या रचना का नामकरण संͯ¢Üत, साथ[क, Ĥभावी, åयजंक, रचना के मूल भाव को 
अͧभåयÈत करने वाला, Ĥतीका×मक व आकष[क होना चाǑहए । कहना न होगा कȧ आलोÍय रचना 
'दो च͠ानɅ 'का शीष[क भी एकदम सटȣक, साथ[क, संͯ¢Üत, उपयÈुत, åयजंक एव ंĤभावी है । इसके 
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अǓतǐरÈत इस नामकरण मɅ एक अǓतǐरÈत गणु यह भी है ͩक रचनाकार कȧ अÛय काåय रचनाओं 
के शीष[क-एकाÛत संगीत, ǒğभंͬगमा चार खेमɅ चौसठ खूटेँ रहे । इनमɅ दो का अभाव रहा था । इसͧलए 
कͪववर बÍचन ने दो नामाधार पर 'दो च͠ानɅ' शीष[क रखा जबͩक वे पवू[ मɅ इसे 'ͧसͧसफस बरÈस 
हनमुान' नाम दे चुके थे । लेͩकन अिÛतम èवीकृǓत 'दो च͠ानɅ’ के ǽप मɅ रहȣ । कͪव ने संकलन 
कȧ भूͧमका मɅ कहा भी है - ''इसका नाम पहले मɇ ͧसͧसफस बरÈस हनमुान रखना चाहता था । इसकȧ 
अिÛतम और आकार मɅ सबसे बड़ी कͪवता का शीष[क भी यहȣ था । शुǽ शुǽ मɅ िजÛहɉने नाम सुना, 
इनमɅ से बहु तो ने मुहँ फैला Ǒदये- हनमुान तो हनमुान, यह ͧसͧसफस Èया बला है । अपǐरͬचत के 
ĤǓत आकष[ण भी हो सकता है, अव£ा भी । ''अत: बÍचन ने नाम पǐरवǓत[त कर 'दो च͠ानɅ' रख 
Ǒदया हनमुान ɮवारा गधंमादन पव[त के ǽप मɅ बड़ी च͠ान उठाना व ͧसͧसफस ɮवारा म×ृयु को कैद 
करने के अपराध èवǾप एक बड़ी च͠ान को पव[त के ͧशखर तक ले जाकर लुढ़कने पर पनु: पनु: 
ऊपर ले जाने कȧ ये दोनɉ घटनाएँ परूȣ कͪवता कȧ घटना के केÛġ मɅ है । Ĥतीक ǽप से ये दोनɉ 
च͠ानɅ Đमश: हनमुान व ͧसͧसफस का Ĥतीक बनकर भारतीय व यनूानी संèकृǓत का ǽप भी ǽपाǓयत 
करती हɇ । अत: èपçट है ͩक 'दो च͠ानɅ’ शीष[क एकदम साथ[क, मम[èपशȸ, Ĥतीका×मक, Ĥभावी एव ं
åयजंक है । 

10.6 सारांश 
उपयु [Èत ͪवèततृ ͪववेचन से èपçट है ͩक 'दो च͠ानɅ’ न केवल बÍचन कȧ रचनाओं मɅ मह×वपणू[ 

है अͪपत ुलàबी कͪवताओं के इǓतहास मɅ एव ंसांèकृǓतक बोध कȧ मूãयवादȣ, साथ[क, Ĥेरक एव ंसामǓयक 
सÛदभ[ कȧ रचनाओं मɅ भी इसका मह×वपणू[ èथान है । कͪवता मɅ भावकुता के èथान पर वचैाǐरकता 
एव ंͬचÛतन ने ͧलया है, िजसके माÚयम से कͪव बÍचन दो सèंकृǓतयɉ कȧ तुलना करत ेहु ए मानवीय 
मूãयɉ एव ंजीवन मɅ शािÛत, सुख एव ंसàपÛनता हेत ुभारतीय संèकृǓत मɅ ǓनǑहत अहंशूÛयता ×याग 
परोपकार, शुͬचता आǑद को अपनाने का संदेश Ǒदया है । आज कȧ ͪवषम िèथǓतयɉ मɅ, Ǔनरथ[क 
भागमभाग एव ंĮमरत åयिÈत के ͧलए कͪवता एक समĒ Ǻिçट देते है । कͪवता का संदेश यहȣ है 
ͩक भौǓतक संèकृǓत एव ंशूÛयता से हमारा उƨार सभंव नहȣ ंहै । अत: हमɅ हनमुान मɅ अपनी आèथा 
रख कर उÛहȣ ंके सǺæय जीवन जीने का संकãप लेना चाǑहए । 

दȣघ[ कͪवता काåयǽप कȧ रचना 'दो च͠ानɅ' सरल, Ĥभावी एव ंआमफहम भाषाशलैȣ मɅ भारत 
कȧ अनेक पौराͨणक कथा Ĥसंगɉ का उãलेख करती है । कͪव कȧ नवोÛमेषशाͧलनी ĤǓतभा का उÛमेष 
अĤèतुत योजना एव ंरचना मɅ ǓनǑहत नåय शैिãपक उपादानɉ मɅ देखा जा सकता है । समĒत: यह 
Ĥभावी, सफल एव ंĤेरणाèपद रचना है।  

10.7 अßयासाथ[ Ĥæन  
1. 'दो च͠ानɅ' दȣघ[ कͪवता के ĤǓतपाɮय का åयापक ͪवæलेषण कȧिजए । 
2. काåयǽप कȧ Ǻिçट से Ĥमाͨणत कȧिजए ͩक 'दो च͠ानɅ' दȣघ[ कͪवता है । 
3. आलोÍय कͪवता के आधार पर èपçट कȧिजए ͩक भारतीय संèकृǓत अÛय संèकृǓतयɉ से ͩकस 

तरह Įेçठ है ? 
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4. 'दो च͠ानɅ' मɅ यɮयͪप संèकृǓतक-पौराͨणक-ͧमथकȧय आÉयान है; तदͪप इनमɅ सामǓयक बोध 
लͯ¢त होता है । कथन के प¢ मɅ अपने मत दȣिजए । 

5. 'दो च͠ानɅ' कͪवता का शैिãपक ͪवæलेषण कȧिजए । 
6. 'दो च͠ानɅ' कͪवता कȧ भावगत ͪवशेषताओं का ǓनǾपण कȧिजए । 
7. कͪवता के आधार पर हनमुान के चाǐरǒğक वैͧ शçɪय को Ĥèतुत कȧिजए । 
8. 'दो च͠ानɅ' मɅ ĤकाराÛतर से रचनाकार का जो ͬचÛतन åयÈत हुआ है, उसका Đͧमक अंकन कȧिजए 

और èपçट कȧिजए ͩक Èया आप उससे सहमत/ असहमत हɇ? 
9. 'आज चहु ँओर मूãयɉ के ͪवघटन का èवर सनुाई पड़ता है ।' इस कथन के सÛदभ[ मɅ Ĥèतुत 

कͪवता कȧ भूͧमका का सàयक मूãयांकन कȧिजए । 
10. 'दो च͠ानɅ' कͪवता के माÚयम से बÍचन के काåय ͧशãप का मूãयांकन कȧिजए । 
11. 'दो च͠ानɅ' मɅ आपको ͩकस ǒबÛद ुने सवा[ͬधक Ĥभाͪवत ͩकया और Èयɉ? Ĥमाण सǑहत èपçट 

कȧिजए ।  
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इकाई-11 
कुआनो नदȣं (सवȶæवर दयाल सÈसेना) कȧ åयाÉया एव ंͪववेचन 
इकाई Ǿपरेखा 
11.0 उƧेæय 
11.1 Ĥèतावना 
11.2 कͪव पǐरचय 

11.2.1 जीवन पǐरचय 
11.2.2 कृǓत×व पǐरचय 

11.3 ‘कुआनो नदȣ' कͪवता का पǐरचय 
11.4 काåय वाचन एव ंसंदभ[ सǑहत åयाÉया 
11.5 शÞदावलȣ 
11.6 साराशं 
11.7 अßयासाथ[ Ĥæन 
11.8 संदभ[ Ēथं 

11.0 उƧेæय 
इस इकाई मɅ आप सवȶæवर दयाल सÈसेना ɮवारा रͬचत ‘कुआनो नदȣ' कͪवता का अÚययन 

करɅगे । इस अÚययन के पæचात ्आप - 
 सवȶæवर दयाल सÈसेना के åयिÈत×व एव ंजीवन से पǐरͬचत हो सकɅ गे । 
 सवȶæवर दयाल सÈसेना के रचना संसार को जान सकɅ गे । 
 ‘कुआनो नदȣ' कͪवता का पǐरचय ĤाÜत कर सकɅ गे । 
 कुआनो नदȣ' कͪवता कȧ आलोचना×मक åयाÉया कर सकɅ गे । 

11.1 Ĥèतावना 
सवȶæवर दयाल सÈसेना नई कͪवता के एक Ĥमुख कͪव हɇ । हालांͩक कͪवता के अǓतǐरÈत 

साǑह×य कȧ अÛय ͪ वधाओं मɅ भी लेखन ͩकया है लेͩकन उÛहɅ ÉयाǓत काåय के ¢ेğ मɅ अͬधक ͧमलȣ 
है । उनकȧ कͪवता मɅ वèत ुऔर ͧशãप - दोनɉ के èतर पर नवीनता Ǻिçटगोचर होती है । इसके 
साथ हȣ उनकȧ कͪवता जनजीवन के बेहद Ǔनकट रहȣ है । उसमɅ समकालȣन यथाथ[ और ͪ वसंगǓतया ँ
èपçट Ǿप मɅ अͧभåयÈत हु ई हɇ । कुआनो नदȣ कͪवता ऐसी हȣ एक रचना है । तीन खÖडɉ मɅ ͪवभÈत 
यह लàबी कͪवता हमारे अपने समय से सा¢ा×कार कराती है । यह कͪवता सवȶæवर दयाल सÈसेना 
के गहरे सामािजक सरोकारɉ को भी इंͬगत करती है । 

11.2 कͪव-पǐरचय  
सवȶæवर दयाल सÈसेना नई कͪवता के Ĥमुख हèता¢र हɇ । उनका रचना संसार ͪवèततृ फलक 

ͧलए हु ए है । आइये सव[Ĥथम उनका जीवन पǐरचय ĤाÜत करɅ - 
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11.2.1 जीवन-पǐरचय 

सवȶæवर का जÛम 15 ͧसतàबर 1927 को उ×तर Ĥदेश के बèती िजले के ͪपकौरा नामक 
गाँव मɅ हुआ था । इÛहɉने आरिàभक ͧश¢ा बèती के ऐÊलɉ संèकृत हाई èकूल से ĤाÜत कȧ । सन ्
1946 ई. मɅ सवȶæवर ने बी.ए. ͩकया और सन ्1946 मɅ इलाहाबाद ͪवæवͪवɮयालय से एमए. (ǑहÛदȣ) 
ͩकया । डॉ. धीरेÛġ वमा[, डॉ. रामशंकर शुÈल रसाल तथा डॉ. रामकुमार वमा[ जैसे ÉयाǓत ĤाÜत ͪवɮवान 
उनके ͧश¢क रहे । इलाहाबाद के साǑहि×यक वातावरण से वे इतना Ĥभाͪवत हु ए ͩक वे वहȣ ंरहना 
चाहत ेथे । इसͧलए उÛहɉने वहȣ के चीफ एकाउंट के ऑͩफस मɅ कुछ वश[ तक ÈलकȽ कȧ । इसी दौरान 
वे Ĥͧसƨ समाजवादȣ ͪवचारक राममनोहर लोǑहया के ͪवचारɉ से Ĥभाͪवत हु ए । इलाहाबाद मɅ 'पǐरमल' 
कȧ गोिæठयो से भी जुड़ ेऔर वे इसके संयोजक हो गये । सन ्1955 ई. मɅ वे आकाशवाणी Ǒदãलȣ 
के समाचार ͪवभाग मɅ ǑहÛदȣ अनवुादक के Ǿप मɅ ǓनयÈुत हु ए । इसके पæचात ्उनका लखनऊ, भोपाल 
और इÛदौर èथानाÛतरण हुआ । 1964 ई. मɅ उÛहɉने आकाशवाणी कȧ नौकरȣ से ×यागपğ दे Ǒदया 
। ͧसतàबर 1964 मɅ उÛहɉने 'Ǒदनमान' मɅ उपसंपादक का काय[ संभाला और 1967 मɅ मुÉय संपादक 
बने । नवàबर 1982 मɅ वे बÍचɉ कȧ पǒğका 'पराग के संपादक’ बने । 23 ͧसतàबर 1983 मɅ Ǒदãलȣ 
मे उनका आकिèमक Ǔनधन हो गया । 

सवȶæवर के जीवन मɅ संघष[ सदैव ͪवɮयमान रहे । उÛहɉने एक सा¢ा×कार मɅ कहा है ͩक 
- ''मेरा पǐरवार आͬथ[क संघषȾ से जूझता आय[-समाजी ͪ वचारɉ का पǐरवार था । बचपन आͬथ[क तंगी, 
पाǐरवाǐरक कलह और अनाथ बÍचɉ के साथ बीता Èयɉͩक मेरा घर अनाथ आĮम से सटा हुआ था 
। ͪपता जीͪवका कमाने के ͧलए जी-तोड़ मेहनत करत ेथे, जो भी सामने आ जाता था - दकुानदारȣ 
से लेकर रंगसाजी तक उÛहɉने कȧ । मा ँèकूल मɅ पढ़ाती थी । मनोरंजन के नाम पर आय[ समाज 
के जलसे थे या गाँव के लोकगीत, नाटक आǑद ।' सवȶæवर ने èवय ंजीͪवकोपाज[न के ͧलए ͪवͧभÛन 
नौकǐरया ँकȧ । उनकȧ धम[प×नी ͪवमला का जãदȣ हȣ Ǔनधन हो गया और उनकȧ दो पǒुğयाँ- ͪवभा 
और शुभा ǒबना माँ के हो गयी िजÛहɅ बआु ने पालकर बड़ा ͩकया । सवȶæवर ने दसूरा ͪववाह नहȣ ं
ͩकया । 

सवȶæवर का åयिÈत×व ͪवġोहȣ था । वत[मान åयवèथा को देखकर उनके मन मɅ ͪवġोह कȧ 
भावना पनपती थी । èपçटवाǑदता, भावकुता, Ǔनभ[यता एव ंèवाͧभमान उनके åयिÈत×व के अंग थे 
। Ēामीण जन - जीवन से उनका गहरा लगाव था जो कभी कम नहȣ ंहुआ । 

11.2.2 कृǓत×व-पǐरचय 

सवȶæवर दयाल सÈसेना बहु मुखी ĤǓतभा के धनी साǑह×यकार थे । उÛहɉने साǑह×य कȧ ͪवͧभÛन 
ͪवधाओं - उपÛयास, कहानी, नाटक, याğा संèमरण, पğकाǐरता आǑद मɅ लेखन ͩकया हɇ । ǑहÛदȣ 
साǑह×य जगत मɅ वे कहानीकार के Ǿप मɅ आये । कͪवता ͧलखना उÛहɉने सन ्1950 से शुǾ ͩकया 
। कͪवता के ¢ेğ मɅ उÛहɉने अपार ÉयाǓत अिज[त कȧ और नई कͪवता के एक मह×वपणू[ कͪव बन 
गये । उनकȧ रचनाओं का ͪववरण इस Ĥकार 
उपÛयास 
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1. सूने चौखटे (1974) 
2. सोया हुआ जल (1977) 
कहानी संĒह 
1. कÍची सड़क (1978) 
2. अंधेरे पर अंधेरा (1980) 
3. बदलता हुआ कोण (1981) 
नाटक 
1. बकरȣ (1974) 
2. लड़ाई (1979) 
3. हवालात (1979) 
4. अब गरȣबी हटाओ (1981) 
बाल नाटक 
1. भɉ भɉ खɉ खɉ (1975) 
2. लाख कȧ नाक (1974) 
3. हाथ कȧ पɋ (1976) 
4. अनाप-शनाप (1978) 
कͪवता संĒह 
1. काठ कȧ घǑंटया ँ(1959) 
2. बाँस का पलु (1963) 
3. एक सूनी नाव (1966) 
4. गम[ हवाएँ (1969) 
5. कुआनो नदȣ (1973) 
6. जंगल का दद[ (1976) 
7. खूǑँटयɉ पर टँगे लोग (1982) 
8. कोई मेरे साथ चले (1985) 
बाल कͪवताएँ 
1. महंग ूकȧ टाई (1974) 
2. बतूता का जूता (1975) 
3. ǒबãलȣ के बÍचे (1976) 
याğा-संèमरण 
1. कुछ रंग कुछ गधं (1976) 
पğकाǐरता 
1. चरखे और चरचे (1986) 
सàपाǑदत पèुतकɅ  
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1. शमशेर (1971) 
2. नेपालȣ कͪवताएँ (1981) 
'खूǑँटयɉ पर टँगे लोग' (1982) कͪवता संĒह को साǑह×य अकादमी ɮवारा सàमाǓनत ͩकया गया। 

11.3 ‘कुआनो नदȣ’ कͪवता का पǐरचय  
‘कुआनो नदȣ' सवȶæवर दयाल सÈसेना कȧ हȣ चͬच[त कͪवता नहȣ ंहɇ बिãक ǑहÛदȣ कȧ लàबी 

कͪवताओं मɅ मह×वपणू[ èथान रखती है । यह कͪवता उनके पाँचवɅ काåय संĒह ‘कुआनो नदȣ' मɅ संĒहȣत 
है िजसका Ĥकाशन सन ्1973 ई. मɅ राजकमल Ĥकाशन से हुआ । इसमɅ कुआनो नदȣ पर तीन कͪवताएँ 
हɇ – ‘कुआनो नदȣ', ‘कुआनो नदȣ के पार’, ‘कुआनो नदȣ खतरे का Ǔनशान' । इनमɅ ‘कुआनो नदȣ' 1970 
मɅ तथा शेष दो कुआनो नदȣ के पार तथा ‘कुआनो नदȣ-खतरे का Ǔनशान' 1972 मɅ ͧलखी गयीं । 
वाèतव मɅ ये कͪवता के तीन चरण हɇ । कुआनो नदȣ' का Ĥतीक Ēामीण संवेदना और संèकृǓत तथा 
उसकȧ åयथा को ǓनǾͪपत करता है । इस कͪवता मɅ तीन संèकृǓतयɉ के ǑदÊदश[न होत ेहɇ- Ēाàय 
संèकृǓत, कèबाई संèकृǓत और नगरȣय । पहले चरण मɅ देश मɅ फैलȣ गरȣबी का ͬचğण है तथा Ēाàय 
संवेदना और संèकृǓत से सा¢ा×कार कराती है । वहȣ ंदसूरे चरण मɅ देश मɅ åयाÜत Ǒहसंा के वातावरण 
तथा नगर संèकृǓत के यथाथ[ को ͬचǒğत करती है । कͪवता के तीसरे चरण मɅ सामािजक पǐरवत[न 
कȧ आकुलता अथा[त ्जनĐांǓत का बोध होता है । 

यह कͪवता सवȶæवर कȧ जÛमभूͧम से जुड़ी हु ई है । सवȶæवर ने इसके सàबÛध मɅ ͧलखा है 
ͩक -''कुआनो नदȣ ͩकसी भी गरȣब देश कȧ Ĥतीक नदȣ हो सकती है पर बहती उ×तर Ĥदेश मɅ मेरȣ 
जÛमभूͧम बèती (िजला) मɅ है । इस नदȣ से राजधानी के वभैव मɅ बठैकर भी मɇ अपनी ͧम͠ी मɅ 
चला जाता हू ँसाधारण से अलग जो कुछ भी भौǓतक Ǿप मɅ मेरे पास है वह इस नदȣ के ͩकनारे 
जात ेहȣ उतर जाता है । मुझ ेअपना गरȣब बचपन, गरȣबी से Ǔघरा बचपन याद आता है - जो सारे 
देश मɅ आज भी वसैा हȣ है और मɇ एक साधारण मɅ बदल जाता हू ँ।'' 

‘कुआनो नदȣ’ कͪवता मɅ गरȣबी, भुखमरȣ का माͧम[क वण[न है । आजादȣ के बाद भी देश 
के बहु त से Ǒहèसे ͪवकास से कोसɉ दरू हɇ । अंĒेजɉ ɮवारा चौपट कȧ गई अथ[åयवèथा मɅ कोई पǐरवत[न 
नहȣ ंआया है । ‘कुआनो नदȣ' का दद[ इन शÞदɉ मɅ åयÈत हुआ है - 

'बहु त गरȣब िजला है वह, बèती - 
जहा ँमɇने इसे पहलȣ बार देखा था । 
मेरे नाना इस नदȣ मɅ कूद पड़ ेथे 
और Ǔनकाल ͧलए गये थे 
िजÛदगी से ऊब कर मर नहȣ ंसके ।' 
इस कͪवता मɅ गरȣबी का दद[ और सामािजक - राजनीǓतक åयवèथा कȧ ͪवसंगǓतयɉ से ͧभÛन 

Ǿपɉ मɅ सा¢ा×कार होता है । इसमɅ आम आदमी कȧ पीड़ा उभर कर आयी है । सवȶæवर ने परूȣ लेखकȧय 
ईमानदारȣ ओर जीवनानभुव के आधार पर इस कͪवता का सजृन ͩकया है । इस कͪवता कȧ सजृन 
Ĥͩकया के पीछे उनकȧ पीड़ा इन शÞदɉ मɅ åयÈत हु ई है - ''मɇ उस आम आदमी के साथ उसकȧ यातना 
मɅ खड़ा हू ँ। संवेदना के èतर पर मɇ हȣ वह आम आदमी हू ँिजसे लड़ाई का कोई खतरा Ǒदखाई नहȣ ं
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देता । जो Ǒहसंा×मक ĐांǓत का राèता Ǒदखा रहे हɇ उनकȧ संगठन ¢मता ͩकतनी है पता नहȣ ं। Ĥèतुत 
कͪवता ͧलखत ेसमय यह सब मेरे मन मɅ था । जब कलम मेरे हाथ मɅ है तो उसे लेकर हȣ आम 
आदमी कȧ लड़ाई मɅ उसके साथ रहना चाहता हू ँ। मɇ ͩकसी राजनीǓतक दल का सदèय नहȣ ंहू ँÈयɉͩक 
कोई भी राजनीǓतक दल आम आदमी के साथ नहȣ ंहै, उसका नाम भले हȣ हो । वह अपनी लड़ाई 
मɅ अकेला है । 'कुआनो नदȣ' मɅ सवȶæवर ने यगुीन यथाथ[ का बोध कराया है । इस संदभ[ मɅ उनका 
वÈतåय है -' 'मɅ अपनी कͪवता के ɮवारा यǑद अपने देश, अपनी दǓुनया के आम आदमी कȧ यातना 
Ĥेͪषत कर सकँू तो मɇ संतुçट होऊंगा Èयɉͩक इसका अथ[ मेरे ͧलए इतना होगा ͩक इस शताÞदȣ मɅ 
मɇने अपना होना Ĥमाͨणत ͩकया ।'' ‘कुआनो नदȣ' मɅ साधारण लोगɉ कȧ åयथा साधारण भाषा शैलȣ 
मɅ åयÈत हु ई है जो जनसामाÛय को सहज हȣ समझ मɅ आती है ।  

11.4 काåय वाचन एवं संदभ[ सǑहत åयाÉया  
åयाÉया खÖड – 1 

“ͩफर बाढ़ आ गयी होगी उस नदȣ मɅ 
पास का फुटǑहया बाजार बह गया होगा, 
पेड़ कȧ शाखɉ मɅ बँधे खटोले पर 
बठेै हɉगे बÍचे ͩकसी काछȤ के 
और नीचे कȧचड़ मɅ खड़ ेहोगे चौपाये 
पूँछ से मिÈखया ँउड़ात े। '' 

संदभ[ एव ंĤसंग- 
Ĥèतुत काåय पिंÈतया ँसवȶæवर दयाल सÈसेना कȧ Ĥͧसƨ कͪवता ‘कुआनो नदȣ' से उƨृत हɇ। 

कुआनो नदȣ' मɅ देश कȧ गरȣबी का माͧम[क अंकन है । कͪव ने इन पिंÈतयɉ मɅ ĤाकृǓतक आपदाओं 
का सामना करत ेहु ए Ǔनàन वग[ कȧ दयनीय दशा को Ĥèतुत ͩकया है । 
åयाÉया - 

कͪव को अपने गहृ जनपद बèती मɅ बहने वालȣ कुआनो नदȣ का भयकंर Ǻæय आता है । 
वह सोचता है ͩक इस नदȣ मɅ पनु: बाढ़ आयी होगी और इसके पǐरणामèवǾप वहाँ का जन-जीवन 
अèत - åयèत हो गया होगा । इस नदȣ के पास का छोटा-मोटा बाजार बह गया होगा अथा[त लोगɉ 
कȧ छोटȣ-मोटȣ जǾरतɉ कȧ पǓूत[ करने वाला वह बाजार नçट हो गया होगा । कͪव कहता है ͩक इस 
बाढ़ के कोप से बचने के ͧलए गरȣबɉ के बÍचे पेड़ɉ कȧ शाखाओं मɅ बधें खटोले मɅ बठेै हɉगे । कͪव 
का संवेदनशील ǿदय मानवेतर Ĥाͨणयɉ के ͧलए भी ͬचिÛतत है । इसͧलए वह आगे कहता है ͩक जानवर 
कȧचड़ मɅ खड़ ेहɉगे ओर अपनी पूछं से मिÈखया ँउड़ा रहे हɉगे । वाèतव मɅ सवȶæवर दयाल सÈसेना 
ने बाढ़ Ēèत इलाकɉ कȧ ददु[शा का अंकन ͩकया है और साथ हȣ यह åयथा भी उभरकर आयी है ͩक 
इन ĤाकृǓतक आपदाओं से गरȣब लोगɉ के बचाव के ͧलए कोई समुͬचत åयवèथा नहȣ ंहै । 
ͪवशेष- 
1. इन पिंÈतयɉ मɅ बाढ़ कȧ ͪवभीͪषका कȧ ओर संकेत ͩकया गया है । 
2. गरȣब लोगɉ एव ंपशुओं के ĤǓत गहन मानवीय संवेदना Ǻिçटगोचर होती है । 
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3. जनसाधारण मɅ Ĥचͧलत भाषा का Ĥयोग कͪवता के कØय को धारदार बनाता है । उदाहरण के 
ͧलए - 'और नीचे कȧचड़ मɅ खड़ ेहɉगे चौपाये' 

åयाÉया खÖड - 2 
'बहु त गरȣब िजला है वह, बèती - 
जहा ँमɇने इसे पहलȣ बार देखा था ।  

मेरे नाना इस नदȣ मɅ कूद पड़ ेथे 
और Ǔनकाल ͧलए गये थे 
िजÛदगी से ऊब कर मर नहȣ ंसके । 
तट पर न रेत थी न सीͪपया,ँ 
सÉत कँकरȣलȣ जमीन थी काई लगी, 
कहȣ-ंकहȣ ंदलदल था, झाͫड़याँ थी ंदरू तक 
िजनमɅ सोत ेबलुबलुाते रहत ेथे 
और ͬचͫड़या ँएक टहनी से दसूरȣ टहनी पर 
शोर करती झूलती रहती थी ं। ' 

संदभ[ एव ंĤसंग- 
Ĥèतुत काåय पिंÈतया ँनई कͪवता के Ĥमुख कͪव सवȶæवर दयाल सÈसेना कȧ चͬच[त कͪवता 

‘कुआनो नदȣ' से अवतǐरत हɇ । इस कͪवता मɅ गरȣबी का माͧम[क एव ंयथाथ[परक ͬ चğण है । अपने 
गहृ जनपद बèती कȧ दाǾण दशा उÛहɅ बचेैन करती रहती है, इसकȧ पीड़ा इन पिंÈतयɉ मɅ अͧभåयÈत 
हु ई है । 
åयाÉया - 

देश के बहु त से Ǒहèसे ऐसे हɇ जो ͪवकास से कोसɉ दरू हɇ और उनमɅ भी गांवɉ कȧ दशा तो 
अͬधक शोचनीय है । अपने गहृ जनपद के संदभ[ मɅ कͪव ने उस िèथǓत का भान करात ेहु ए कहा 
है ͩक बèती िजला बेहद गरȣब है । कͪव यहा ँसाफ संकेत करता है ͩक गरȣबी से संघष[ पीǑढ़यɉ से 
चला आ रहा है तभी तो उसके नाना आͬथ[क संघषȾ से मजबरू होकर आ×मह×या करने के ͧलए मजबरू 
होकर नदȣ मɅ कूद गये थे लेͩकन Ǒदन ĤǓतǑदन तड़प- तड़पकर मरने के ͧलए Ǔनकाल ͧलये गये । 
सवȶæवर दयाल ने नदȣ के आस - पास कȧ खराब ĤाकृǓतक िèथǓत का अंकन भी ͩकया है । िजससे 
आͬथ[क ददु[शा कȧ तèवीर साफ होने मɅ सहायता ͧमलती है । कुआनो नदȣ के तट पर न रेत थी न 
सीͪपया ँअथा[त आͬथ[क िèथǓत बदहाल थी । यहाँ कȧ जमीन सÉत और कंकȧरȣलȣ तथा काई लगी 
है जहाँ कहȣ ंदलदल है तो, कहȣं दरू तक झाͫड़या ँमौजूद हɇ । तराई इलाका है िजसमɅ पानी के सोते 
बलुबलुाते रहत ेहɇ और ͬचͫड़या ँएक टहनी से दसूरȣ टहनी पर षोर करती झूलती रहती हɇ अथा[त ्आͬथ[क 
ͪवकास कȧ गǓत अवǾƨ है । 
ͪवशेष- 
1. कͪव ने पवूȸ उ×तर Ĥदेश के बèती िजले कȧ दयनीय आͬथ[क िèथǓत का यथाथ[ अंकन ͩकया 

है । 
2. इन पिंÈतयɉ मɅ पीǑढ़यɉ से आͬथ[क åयवèथा से संघष[ और लाचारȣ का आभास होता है । 
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3. भाषा सहज एव ंèवाभाͪवक है । 
åयाÉया खÖड - 3 

''यह नदȣ मुद[घाट के ͧलए मशहू र है । 
कुआनो -जाने का मतलब 
ͩकसी को फँूकने जाना है । 
मेरे ͪपता को हर शव-याğा मɅ जाने का शौक था । 
अÈसर -वह आधी-आधी रात लौटत े
और लकͫड़या ंगीलȣ होने कȧ ͧशकायत करत े। 
मा ँसे कहत े- 'कुछ लोग अभागे होत ेहɇ 
उनकȧ ͬचता ठȤक से नहȣ ंजलती'  
और हर अभागे कȧ यहȣ आͨखरȣ कहानी 
मɇ आज भी सुनता हू ँ। ' 

संदभ[ एव ंĤसंग- 
Ĥèतुत काåय पिंÈतया ँसवȶæवर दयाल सÈसेना कȧ ĤǓतǓनͬध कͪवता कुआनो नदȣ से अवतǐरत 

हɇ । इन पिंÈतयɉ मɅ कुआनो नदȣ के आस पास बसने वाले लोगɉ कȧ ğासदȣ का अंकन हुआ है । 
åयाÉया - 

कͪव ğासदȣ एव ंͪववशता से यÈुत पǐरǺæय को ǒबàबɉ मɅ बाँधत ेहु ए यह बतलाता है ͩक 
यह नदȣ मुदा[घाट के ͧलए भी चͬच[त है । कुआनो नदȣ जाने का मतलब है ͩकसी को फंूकने जाना 
है । इस िèथǓत को वह अपने ͪपता के हवाले से èपçट करता है ͩक मेरे ͪपता िजÛहɅ हर शव याğा 
मɅ जाने का शौक था अथा[त ्सामािजक सरोकारɉ के चलत ेहर शव याğा मɅ जात ेथɅ और आधी-आधी 
रात को लौटत ेथे और कहत ेथे ͩक शव जलाने कȧ लकͫडया ँगीलȣ थी ं। वह मा ँसे कहत ेͩक कुछ 
अभागे ऐसे भी होते हɇ िजनकȧ ͬचताएं ढंग से नहȣ ंजलती । कͪव का संकेत है ͩक गॉव कȧ िजÛदगी 
मɅ एक जड़ता घर कर गई है ͩक िजसका Ĥभाव मुदा[ तक मɅ Ǒदखाई पड़ता है । इसके साथ हȣ कͪव 
èपçट करता है ͩक कुछ लोगɉ का जीवन इतना ğासद होता है ͩक वे आजीवन अभावĒèत जीवन 
åयतीत करत ेहै और ये म×ृयु के पæचात ्भी पीछा नहȣ ंछोड़ता । 
ͪवशेष - 
1. इन पिंÈतयɉ मɅ मानव जीवन कȧ ğासदȣ का माͧम[क वण[न है । 
2. ‘कुआनो नदȣ' के आस-पास के कçटदायक जीवन का ͬचğ उभरकर आया है । 
3. जनसामाÛय मɅ बोल-चाल कȧ भाषा ĤयÈुत हु ई है । 
åयाÉया खÖड - 4 

''यह नदȣ कगारे नहȣ ंकाटती 
अपना पाट नहȣ ंबदलती 
जैसे बहती थी वसेै बहती है । 
आज भी इसके ͩकनारɉ के गाँवɉ मɅ 
ͧसघंाड़ɉ के तालɉ मɅ 
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बड़-ेबड़ ेमटके औधंाए 
मɇ खǑटकɉ को नगं-धड़गं पानी मɅ घसेु 
ͧसघंाड़ ेतोड़त ेदेखता हू ँ। 
और खǑटकनɉ को तार-तार कपड़ɉ मɅ 
अपना पçुट यवुा शरȣर ͧलए  
घर-घर हँसी और ͧसघंाड़ ेबेचत ेहु ए, 
लोहारɉ को धɋकनी के सामने 
घोड़-ेसा मुँह लटकाए 
खुरपी, कुदाल और नाल बनात ेहु ए 
बढ़इयɉ को ऐनक का शीशा 
सूत से कान मɅ बाँधे 
बँसखट के पाये गढ़त ेहु ए 
और ͩकसी बढ़ेू फेरȣवाले को 
ǒबसातखाने का सामान गले मɅ लटकाये 
हर घर के सामने कमर झुकाए 
ͨझक-ͨझक करत ेहु ए । ' 

संदभ[ एव ंĤसंग - 
Ĥèतुत काåय पिंÈतया ँसवȶæवर दयाल सÈसेना कȧ कͪवता ‘कुआनो नदȣ' से उƨृत हɇ । इन 

पिंÈतयɉ मɅ कुआनो नदȣ के आस-पास बसने वालɉ के जीवन का ͬचğण ͩकया है । 
åयाÉया - 

कͪव कहता है ͩक यह नदȣ ͩकनारे नहȣ ंकाटती, अपना èथान पǐरवǓत[त नहȣ ंकरती जैसे 
बहती थी वसेै बहती है अथा[त ्इसमɅ कोई पǐरवत[न नहȣ ंहुआ । कͪव यथािèथǓतवाद कȧ ओर इशारा 
करत ेहु ए कह रहा है ͩक जैसे यह नदȣ अपǐरवǓत[त है वसेै हȣ इसके ͩकनारे बसने वाले गरȣब लोगɉ 
के जीवन मɅ भी कोई बदलाव नहȣ ंआया है । आज भी खटȣकɉ को ͧसघंाड़ɉ के तालɉ मɅ ͧसघंाड़ ेतोड़त े
देखा जा सकता है और उनकȧ िèğयɉ को तार-तार कपड़ɉ मɅ अपना पçुट यवुा शरȣर ͧलए घर-घर ͧसघंाड े
बेचत ेहु ए अथा[त ्न तो उनके åयवसाय मɅ कोई पǐरवत[न आया है और न हȣ उनकȧ गरȣबी मɅ । इसी 
तरह लोहारɉ को भ͠ी के सामने खुरपी, कुदाल और नाल बनाते, बढ़इयɉ को ऐनक का शीशा सूत से 
कान मɅ बांधे बेसखट के पाये बनाते हु ए और बढ़ेू फेरȣ वाले को ǒबसाता खाने का सामान गले मɅ 
लटकाए घर-घर बेचत ेऔर ͨझकͨझक करत ेदेखा जा सकता है । कुल ͧमलाकर यह इलाका ͪवकास 
से कोसɉ दरू है और यहȣ के बाͧशÛदɉ का जीवन जड़वत ्है । 
ͪवशेष - 
1. Įम करने वाले लोगɉ के अभावĒèत जीवन का ͬचğ Ĥèतुत ͩकया है । 
2. यथािèथǓतवादȣ िèथǓत कȧ ओर इशारा ͩकया गया है । 
3. भाषा Ĥवाहमयी एव ंजनजीवन के Ǔनकट हɇ। 
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åयाÉया खÖड - 5 
''बरसात का पानी 
आज भी गॉवɉ मɅ भरता है 
ǒबना जगत के कुओं के भीतर चला जाता है । 
आदमी और चौपाए 
खरवा से घायल परै कȧ उँगͧलया ँ
और खुर ͧलए लंगड़ात ेचलत ेहɇ, 
सुअर लोटत ेहɇ, 
पानी मɅ बठैȤ औरतɅ खाना पकाती हɇ 
उनके चूãहɉ मɅ टȣन कȧ चादरɅ लगी होती हɇ 
नीचे पानी रहता है 
ऊपर लकͫड़या ँधुआँ उगलती हɇ 
कभी-कभी लपट भी 
िजससे अदहन खौल जाता है, 
एक ओर कु×त ेहाँफत ेबठेै रहत ेहɇ 
और दसूरȣ ओर उनके बÍचे 
िजनकȧ आंखे अँधेरे मɅ जलती 
ͧम͠ी के तेल कȧ Ǒढबǐरयɉ-सी Ǒदखायी देती हɇ 
ͩफर रात-भर अँधेरा छाया रहता है, 
यह अँधेरा हर दसूरे महȣने 
भरɉ के घरɉ मɅ आग लगने पर टूटता है 
फूस के घर जलकर राख हो जात ेहɇ । 
भर-जो मजूरȣ परूȣ न पड़ने पर चोरȣ करत ेहɇ 
और एक-दसूरे को दæुमन मान 
उनका घर जलात ेरहत ेहɇ 
उनकȧ औरतɅ रात-Ǒदन आपस मɅ 
झगड़ती हɇ, गाͧलया ँदेती हɇ 
अघआुती हɇ, बेसुरȣ आवाज मɅ रोती हɇ 
और बÍचे नाक बहात ेनगें इधर-उधर 
हर खुले दरवाजे कȧ ताक मɅ घमूते हɇ । 
और इन सबके बीच 
कुआनो Ǔनͧल[Üत भाव से बहती रहती है 
अपना पाट नहȣ ंबदलती । '' 

सÛदभ[ एव ंĤसंग - 
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Ĥèतुत पिंÈतया ँनई कͪवता धारा के चͬच[त कͪव सवȶæवर दयाल सÈसेना कȧ Ĥͧसƨ कͪवता 
‘कुआनो नदȣ' से अवतǐरत हɇ । इस अंश मɅ कͪव देश के उपेͯ¢त व साधनहȣन वग[ का ͬ चğण करण 
हुआ èपçट करता है ͩक ĤाकृǓतक आपदाएँ ͩकस Ĥकार सवा[ͬधक इस वग[ को सालती हɇ, और समाज 
साधन सàपÛन धारा इस सब से Ǔनͧल[Üत रहती है । 
åयाÉया - 

कͪव दःुखद स×य को èवीकारत ेहु ए कहता है ͩक समय और समाज इतना बदल जाने के 
बाद भी गाँव आज तक मूलभतू सुͪवधाओं के सुखद पǐरवत[न से दरू हɇ । आज भी बाǐरश के पानी 
से गाँव कȧ जनता जल भराव कȧ समèया का सामना करती है । पीने के पानी के सीͧमत साधनɉ 
अथा[त ्कुओं मɅ बाǐरश का गदंा पानी भर जाता है । पानी कȧ Ǔनकासी न होने से इक͡ा पानी दूͪ षत 
पानी होता है और उसमɅ ǓनरÛतर परै रहने से लोगɉ के पावɉ मɅ घाव हो जात ेहɇ और वे लंगड़ा कर 
चलत ेहɇ । औरतɅ मजबरू उसी भरे हु ए पानी मɅ बठै कर सीलȣ, अ×यͬधक धुँआ देती लकͫड़यɉ पर 
खाना बनाती हɇ । यह Ǻæय इतना भयावह है ͩक इसमɅ अभावĒèत मनçुय पश ुके èतर तक पहु ँच 
जाता है ।  

 आगे कͪव अभाव के और गहरात ेĤभाव को åयÈत करत ेहु ए कहता है ͩक इन गाँवɉ मɅ 
लोगɉ का आͬथ[क अभाव इतना ͪवकट है ͩक वे राǒğ मɅ Ĥकाश के ͧलए ͧम͠ी के तेल कȧ Ǒढबǐरयॉ 
तक नहȣ ंजला सकत े। केवल शाम को एकाध घटें तक हȣ वे रोशनी मɅ रहने मɅ समथ[ हɇ । उसके 
बाद अपने जीवन के अभावमय अÛधकार का सामना करना हȣ उनकȧ ͪववशता है । यहȣ अभाव ͩकस 
Ĥकार मानव के मानवीय गणुɉ का हास कर देता है इसी को èपçट करत ेहु ए कͪव कहता है ͩक उपेͯ¢त 
गरȣब अभाव मɅ जीत ेजीत मजदरूȣ परूȣ न पड़ने पर मुँह बाए खडी आवæयकताओं को परूा करने के 
ͧलए अनुͬ चत काय[ करने पर बाÚय हो जात ेहɇ, एक दसूरे का घर जलात ेहɇ, सोचने-समझने कȧ शिÈत 
उनमɅ नहȣ ंरह जाती, िèğया ँझूठȤ मया[दा को भूलकर गालȣ-गलोच करती हɇ । बÍचे अपना बचपन 
भूल अपराध के माग[ पर बढ़ने लगत ेहɇ । चोरȣ कȧ ताक मɅ खुले दरवाजे टोहत ेहɇ । ͩकÛत ुसबसे 
बड़ी ͪवडàबना यह ͩक एक तरफ यह उपेͯ¢त वग[ पतन कȧ ओर अĒसर होता जाता है तो दसूरȣ 
तरफ साधन सàपÛन समाज इस िèथǓत से पǐरͬचत होत ेहु ए भी Ǔनͧल[Üत बना रहता है, अपना चलन 
नहȣ ंबदलता, अपनी गǓत-Ǒदशा नहȣ ंबदलता । संवेदनहȣन सा बना रहता है । 
ͪवशेष- 
1. कͪव ने इस Ĥसंग मɅ समाज के Ǔनàन अभावĒèत वग[ के जीवन का ͬचğण ͩकया है । 
2. कͪव ने आम जन मɅ Ĥचͧलत शÞदɉ का Ĥयोग ͩकया है िजससे अͧभåयिÈत मɅ सÍचाई और पनैापन 

आ गया है यथा-सूखा से घायल परै, अदहन खौल जाता है । 
3. कͪव के उपमान सव[था नवीन ओर भाव èपçट करने मɅ पणू[ स¢म है - 'ͧमटटȣ के तेल कȧ Ǒढबǐरयॉ 

सी।  
åयाÉया खÖड - 6 

''नाखून Ǒदन पर Ǒदन बढ़त ेजा रहे हɇ 
और जमीन उसी अनपुात मɅ बजंर होती जा रहȣ है 
और नदȣ हर Ǒदल मɅ उसी रÝतार से शांत 
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हर ͪववशता का उपहास-सा करती । 
अभी एक डॉगर बहता हुआ Ǔनकल गया 
अभी एक आदमी बहता हुआ चला जायेगा 
िजसकȧ लाश पर कौए बठेै हɉगे 
िजÛहɅ मɇ अÈसर Ǒदãलȣ कȧ इन सड़कɉ पर 
उड़ता हुआ देखता हू ँ
शायद ये हंस हɉ! 
मेरȣ Ǔनगाह कुछ कमजोर हो गयी है । ' 

संदभ[ एव ंĤसंग - 
Ĥèतुत काåय पिंÈतया ँसवȶæवर दयाल सÈसेना कȧ बहु चͬच[त कͪवता ‘कुआनो नदȣ' से उदधतृ 

हɇ । इन पिंÈतयɉ मɅ समकालȣन åयवèथा मɅ åयाÜत शोषण एव ंआम आदमी कȧ ͪववशता को 
अͧभåयिÈत Ĥदान कȧ गयी है ।  
åयाÉया - 

कͪव समकालȣन यथाथ[ का अंकन करत ेहु ए कहता है ͩक शोषण करने वालȣ शिÈतया ँǓनरÛतर 
मजबतू होती जा रहȣ हɇ और उसी अनपुात मɅ शोषण ǓनरÛतर बढ़ता जा रहा है । इस शोषण के ͪवǾƨ 
आम आदमी मɅ पीड़ा है लेͩकन वह यह सहने के ͧलए ͪववश है । इसी के पǐरणामèवǾप वह मूक 
है । कͪव कहता है ͩक िजस तरह नदȣ मɅ बहती लाश पर कौए बठेै होते हɇ उसी तरह आम आदमी 
का शोषण करने के ͧलए शोषक ऑख गड़ाये रहत ेहɇ । इन शोषकɉ के नाखूनɉ से मनçुय तो मनçुय, 
जानवर भी सुरͯ¢त नहȣ ंहɇ । इन शोषकɉ के चंगलु से Ǔनकलना सहज नहȣ ंहै, समचुी मानवता इनसे 
ğèत है । कͪव आगे कहता है ͩक 'उड़ता हुआ देखता हू ँशायद ये हंस हɉ!' अथा[त ्िèथǓतयɉ मɅ बदलाव 
कȧ आशा है लेͩकन अǓनæचय कȧ िèथǓत है । 
ͪवशेष - 
1. åयवèथा मɅ åयाÜत शोषण और उसे सहने कȧ ͪववशता का èपçट èवर है । 
2. नदȣ के माÚयम से वत[मान पǐरवेश यथाथ[ -Ǿप मɅ अंͩकत हुआ है । 
3. भाषा ͪवàबा×मक सहज एव ंअनभुूǓतमय है ।  
åयाÉया खÖड - 7 

'' मौन रहो और Ĥती¢ा करो 
मौन रहो और Ĥती¢ा करो । ' 
यह मंğ दोहराता-दोहराता 
मɇ नाव से उतरता हू ँ
और ǒबना उसकȧ ओर देखे 
तेजी से इन इमारतɉ कȧ बगल से गजुर जाता हू ँ
िजन पर 'स×यमेव जयत’े को खरɉच कर 
ͧलखा हुआ है : सब चलता है 
Ǒदãलȣ कȧ इन सड़कɉ पर । '' 
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संदभ[ एव ंĤसंग - 
Ĥèतुत पिंÈतया ँकͪव सवȶæवर दयाल सÈसेना कȧ चͬच[त लàबी कͪवता कुआनो नदȣ से 

अवतǐरत हɇ । इन पिंÈतयɉ मɅ कͪव ने आज कȧ चुनौǓतयɉ से ऑख बचाने, मÚयवग[ के पलायनवादȣ 
चǐरğ का उɮघाटन ͩकया जो ͩकसी और से ĐांǓत कȧ पहल कȧ अपे¢ा रखता हुआ मौन रहकर Ĥती¢ा 
करता रहता है । 
åयाÉया - 

कͪव कहता है ͩक मɇ नाͪवक कȧ दशा देखकर भी उसे अनदेखा कर गजुर जाता हू ँ। यहा ँ
कͪव 'मɇ' के माÚयम से आम मÚयवगȸय åयिÈत का चǐरğ उɮघाǑटत करत ेहु ए कहता है ͩक ऐसा 
åयिÈत समाज कȧ नÊन सÍचाई को देखकर उसका सामना करने व ĤǓतरोध करने कȧ अपे¢ा पलायन 
का राèता अपनाता है । कͪव èवीकारता है ͩक मɇ ǒबना उसकȧ ओर देखे तेजी से इन इमारतɉ कȧ 
बगल से गजुरता हू ँ। ये इमारतɅ जो जनता का भͪवçय Ǔनमा[ण करती है, जहा ँस×य कȧ र¢ा कȧ 
घोषणा कȧ जाती है, वे हȣ इमारतɅ आज शोषण व ħçटाचार का केÛġ बन गयी हɇ । यहा ँस×ता के 
गͧलयारɉ मɅ सब चलता है अथा[त ्इन èथलɉ पर ħçटाचार इतना बढ़ गया है ͩक यहाँ पर सब सàभव 
है । 
ͪवशेष- 
1. Ĥèतुत अंश मɅ कͪव Ĥयोगवादȣ ĤवǓृत के अनǾुप 'मɇ' शैलȣ मɅ अͧभåयिÈत करता है और 'मɇ' 

के माÚयम से आम मÚयवगȸय पलायनवादȣ चǐरğ को èपçट करता है । 
2. स×ता के केÛġɉ, जनता के भाÊय ͪवधायक èथलɉ पर आज ħçटाचार åयाÜत है, यहȣ कͪव कȧ 

ͬचÛता का केÛġ है । 
3. अͧभåयिÈत को सहज सव[Ēाéय बनाने के ͧलए कͪव ने भाषा का अ×यÛत सरल Ǿप Ĥयोग ͩकया 

है । 
åयाÉया खÖड - 8 

''मɇ भागता हू ँऔर देखता हू ँ
यह खेǓतहर मजदरू भूख से मर गया, 
यह चौपाये के साथ बाढ़ मɅ बह गया 
यह सरकारȣ बाग कȧ रखवालȣ करता था 
ल ूमɅ टपक गया, 
यह एक छोटे- से रोजगार के सहारे 
िजÛदगी काट ले जाना चाहता था 
पर जाने Èयɉ रेल से कट गया । '' 

संदभ[ एव ंĤसंग - 
Ĥèतुत पिंÈतयॉ नई कͪवता धारा के Ĥमुख हèता¢र सवȶæवर दयाल सÈसेना कȧ चͬच[त कͪवता 

‘कुआनो नदȣ के पार' से अवतǐरत हɇ । इन पिंÈतयɉ मɅ कͪव जीवन संघष[ मɅ असफल Ǔनध[न वग[ 
के जीवन कȧ तèवीर हमारे सामने Ĥèतुत करता है । 
åयाÉया - 
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कͪव Ǔनध[न वग[ के जीवन कȧ सÍचाई देख कर ġͪवत हो उठता है और उसका सामना न 
कर पाने कȧ िèथǓत मɅ भागता है लेͩकन आगे भी उसे यहȣ Ǒदखाई देता है । वह देखता है ͩक एक 
खेǓतहर मजदरू अभाव मɅ भूख से मर गया तो दसूरा बाढ़ का सामना न कर पाने के कारण पश ुके 
साथ हȣ, पश ुकȧ तरह Ǔनरȣह और साधनहȣन अवèथा मɅ बाढ़ मɅ बह गया । तीसरा सरकारȣ बाग 
कȧ रखवालȣ करत-ेकरत ेल ूसे मर गया तो एक अÛय छोटे से रोजगार के भरोसे िजÛदगी जी लेने 
कȧ आशा मɅ सÍचाई का सामना अͬधक Ǒदनɉ तक नहȣ ंकर सका और रेल से कटकर जीवन संघष[ 
से छूट गया । अथा[त ्आज आम आदमी के जीवन का कोई मूãय नहȣ ंरह गया । वह पशुवत ्जीवन 
åयतीत करता है । 
ͪवशेष- 
1. आम Ǔनध[न जन के ĤǓत कͪव कȧ पीडा उपरोÈत पिंÈतयɉ मɅ åयÈत हु ई है । 
2. कͪव का शÞद चयन अͧभåयिÈत को अͬधक संवेɮय बनाता है । आम åयिÈत के Ǔनमू [ãय जीवन 

का ख×म हो जाना भी कोई मह×व कȧ बात नहȣ ं। उसी भाव को åयÈत करने के ͧलए कͪव ने 
आम जन मɅ Ĥचͧलत भाषा का Ĥयोग ͩकया है - 'ल ूमɅ टपक गया । 

åयाÉया खÖड - 9 
''मɇ अधजले मकानɉ के पास Ǿक जाता हू ँ
नारे लगात ेजुलूस तेजी से Ǔनकल जाते हɇ, 
शÞद दम तोड़ती मछͧलयɉ कȧ तरह 
उलट कर अथ[हȣन हो जात ेहɇ 
उनमɅ और पथराई पतुͧलयɉ मɅ 
कोई अंतर नहȣ ंदȣखता । '' 
संदभ[ एव ंĤसंग - 

Ĥèतुत काåय पिंÈतया ँसवȶæवर दयाल सÈसेना कȧ कͪवता ‘कुआनो नदȣ के पार' से उƨुत 
हɇ । इन पिंÈतयɉ मɅ वत[मान åयवèथा और राजनीǓतक आÛदोलनɉ पर åयÊंय ͩकया गया है । 
åयाÉया - 

कͪव समकालȣन राजनीǓतक पǐरǺæय पर ͪवचार करत ेहु ए कहता है ͩक मɇ अधजले मकानɉ 
के पास Ǿक जाता हू ँ अथा[त ्åयवèथा मे सधुार के ईमानदार Ĥयास नहȣ ंहो रहे हɇ । पǐरवत[न के 
ͧलए लगाये जाने वाले नारे एव ंजुलसू अथ[हȣन हो गये हɇ अथा[त ्साथ[कता खो चुके हɇ । कͪव इन 
नारɉ कȧ तुलना पथराई हु ई पतुͧलयɉ से करता है । एक तरह से सामािजक सरोकार समाÜत हो गये 
हɇ । जन जागरण के ͩĐयाकलाप Ǔनèतेज हो गये हɇ।  
ͪवशेष- 
1. कͪव ने समकालȣन राजनीǓतक वातावरण और गǓतͪवͬधयɉ का यथाथ[ अंकन ͩकया है । 
2. भाषा èपçट एव ंजनजीवन से जुड़ी हु ई है । 
3. नवीन उपमानɉ का Ĥयोग हुआ है - 'दम तोड़ती मछͧलयɉ कȧ तरह’ । 
åयाÉया खÖड 10 

''इस नदȣ मɅ 



190 
 

न जाने ͩकतनी बार बाढ़ आयी है 
रगɉ मɅ खून खौला है 
पर हर बार अँगीǑठयɉ से तमतमाए चेहरɉ पर 
रोǑटया ँहȣ सɅकȧ गयी हɇ 
पानी कभी खतरे का Ǔनशान पार नहȣ ंकर पाया 
हर बार पछाड़ खा-खाकर शांत हो गया है, 
एकाध पæुते टूटे हɇ 
एकाध गाँव डूबे हɇ - 
नÈसलबाड़ी, Įीकाकुलम, मुसहरȣ, 
पानी कछार मɅ फैल 
सूखी धरती और सूखे Ǒदलɉ मɅ जज हो गया है । 
इनसान उस पेड़ कȧ तरह खड़ा रहा है 
िजससे बांध कर Ǔनरपराधɉ को 
गोलȣ मारȣ गयी हो । 
ͩकतना आसान है पेड के ͧलए 
ǒबना ͩकसी खरɉच के अपने को बचा ले जाना । ' 

संदभ[ एव ंĤसंग - 
Ĥèतुत काåयाशं सवȶæवर दयाल सÈसेना कȧ Ĥͧसƨ कͪवता ‘कुआनो नदȣ - खतरे का Ǔनशान' 

से लȣ गई है । इस अंश मɅ कͪव कुआनो नदȣ को åयिÈत - समाज का Ĥतीक मानता हुआ यह èपçट 
करता है ͩक समाज उɮवेͧलत अवæय होता है ͩकÛत ुसदैव वह समèत बÛधन तोड़, ĐांǓत का उदघोष 
नहȣ ंकर पाता । 
åयाÉया - 

कͪव कहता है ͩक इस नदȣ Ǿपी समाज मɅ न जाने ͩकतनी बार अÛयाय के ͪवǾƨ आÛदोलन 
हु ए । लोगɉ का खून न जाने ͩकतनी बार उस अÛयाय, शोषण व अ×याचार को नçट कर देने के ͧलए 
खौला है ͩकÛत ुͪवडàबना है ͩक जनता के इस भावकु उÛमाद से स×ताधाǐरयɉ अथवा स×ता के आकांͯ¢यɉ 
नɅ हर बार अपना èवाथ[ साधा । इन èवाथȸ त×वɉ ने हर बार अंगीǑठयɉ कȧ तरह सुलगती जन भावनाओं 
पर अपने èवाथ[ कȧ रोǑटयाँ सेकȧ ं। यहȣ कारण है ͩक ये जन-आÛदोलन ĐांǓत मɅ पǐरवǓत[त नहȣ ंहो 
सके । हर बार नदȣ कȧ बाढ़ के पानी कȧ तरह उफनती भावनाओं को दबा Ǒदया गया । कͪव कुछ 
उदाहरण देकर èपçट करता है ͩक इस कम मɅ नÈसलवाडी, Įीकाकुलम, मुसहरȣ जैसे कुछ गाँवɉ मɅ 
अवæय ͪवġोह हुआ, आÛदोलन हुआ ͩकÛत ुये आÛदोलन अͬधक ͪवèतार नहȣ ंपा सके । आÛदोलन 
यहȣ ंतक सीͧमत रह गया । åयिÈत कȧ आ×मसंतोशी, पलायनवादȣ एव ंतटèथ Ĥविृ×त पर Ĥहार करत े
हु ए कͪव कहता है ͩक िजस Ĥकार बाढ़ का पानी कछार मɅ फैल कर सूखी धरती मɅ जÞत हो जाता 
है, वसेै हȣ अभाव और उपे¢ा झेलत ेसामाÛय åयिÈत के सूखे Ǒदलɉ मɅ ĐांǓत का यह उɮघोश कोई 
èपदंन नहȣ ंजगाता और वहȣ ंजÞत हो जाता है । न केवल यहȣ बिãक इंसान इतना संवेदनहȣन हो 
गया है ͩक वह जड़ पेड़ कȧ तरह अÛयाय का मूक सा¢ी माğ बना रहता है । åयिÈत कȧ इस संवेदनहȣन 
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Ĥविृ×त पर åयÊंय करत ेहु ए कͪव कहता है ͩक िजस Ĥकार जड़ व¢ृ कȧ कोई जवाबदेहȣ नहȣ ंहोती, 
उसी Ĥकार इंसान के ͧलए समèत उ×तरदाǓय×वɉ से Ǔनरपे¢ व तटèथ रहना ͩकतना आसान है । 
ͪवशेष - 
1. इन पिंÈतयɉ मɅ यह èपçट ͩकया गया है ͩक जन आÛदोलन हमेशा सफल नहȣ ंहोत े। ĐांǓत 

मɅ बदलकर आमलूचलू पǐरवत[न करने मɅ ये आÛदोलन सदैव समथ[ नहȣ ंहोत ेवरन ्èवाथȸ त×वɉ 
ɮवारा लाभ उठा कर दͧमत कर Ǒदये जात ेहɇ । 

2. कͪव èपçट करता है ͩक जीवन संघष[ मɅ ǓनरÛतर अभाव झेलत,े अÛयाय सहत ेसूखे ǿदयɉ मɅ 
ĐांǓत कȧ भावना कोई उथल पथुल नहȣ ंमचा पाती । 

3. वत[मान समय मɅ संकȧण[ होत ेजा रहे मानव कȧ Ǔनरपे¢, उदासीन व èवय ंको ͩकसी भी Ĥकार 
बचा लेने कȧ Ĥविृ×त का ͬचğण कͪव ने ͩकया है । 

4. अͧभåयिÈत को सहज संĤेæय बनाने के ͧलए कͪव ने Ĥतीक और ǒबàब का Ĥयोग ͩकया है । 
5. नदȣ यहा ँसमाज व जन समूह का Ĥतीक है तो बाढ़ आÛदोलनɉ का । åयिÈत कȧ èवाथȸ व Ǔनरपे¢ 

वǓृत को और èपçट करने के ͧलए कͪव ने जड़ पेड़ का ǒबàब Ǒदया है । 

11.5 शÞदावलȣ  
रÝतार  – गǓत 
Ĥती¢ा  – इÛतजार 
सजृन  – Ǔनमा[ण, रचना 
आकिèमक  – अचानक 
बदहाल  – बुरȣ िèथǓत 
ͪववशता  – मजबूरȣ 
शौक  – Ǿͬच 
Ǔनèतेज  – Ĥभावहȣन 
बाͧशÛदे  – Ǔनवासी 
शोषण  – अÛयाय 
जलसे  – काय[Đम 

11.6 सारांश  
सवȶæवर दयाल सÈसेना ने नई कͪवता को सशÈत बनाने मɅ मह×वपणू[ योगदान Ǒदया है । 

उनका जीवन संघष[मय रहा । उÛहɅ जीͪवका के ͧलए कई नौकǐरया ँकरनी पड़ी लेͩकन साǑह×य से 
आजीवन जुड़ ेरहे । साǑह×य कȧ ͪवͧभÛन ͪवधाओं - कͪवता, उपÛयास, कहानी, नाटक आǑद मɅ लेखन 
ͩकया । महानगर मɅ रहकर भी वे लोकजीवन से जुड़ ेरहे । इसके साथ हȣ अपने समकालȣन सामािजक, 
राजनीǓतक, आͬथ[क एव ंसांèकृǓतक पǐरवेश पर पनैी Ǔनगाह थी । ‘ कुआनो नदȣ’ कͪवता इसका Ĥमाण 
है । इस कͪवता मɅ समाज मɅ åयाÜत ͪ वसंगǓतयɉ कȧ तèवीर उभर कर आयी है । देश के अभावĒèत 
लोगɉ के जीवन का माͧम[क अंकन हुआ है । इस कͪवता कȧ भाषा भी अपने कØय के अनǾुप जनजीवन 
से सàबƨ है ।  
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11.7 अßयासाथ[ Ĥæन  
1. सवȶæवर दयाल सÈसेना के åयिÈत×व एव ंकृǓत×व पर Ĥकाश डाͧलए । 
2. ‘कुआनो नदȣ' कͪवता का पǐरचय दȣिजए । 
3. Ǔनàनͧलͨखत पिंÈतयɉ कȧ ससंदभ[ åयाÉया कȧिजए - 

यह नदȣ कगारे नहȣ ंकाटती 
अपना पाट नहȣ ंबदलती 
जैसे बहती थी वसेै बहती है । 
आज भी इसके ͩकनारɉ के गाँवɉ मɅ 
ͧसघंाड़ɉ के तालɉ मɅ 
बड़-ेबड़ ेमटके औधंाए 
मɇ खǑटकɉ को नगं-धड़गं पानी मɅ घसेु –  
ͧसघंाड़ ेतोड़त ेदेखता हू ँ।  

11.8 संदभ[ ĒÛथ 
1. सवȶæवर दयाल सÈसेना; कुआनो नदȣ, राजकमल Ĥकाशन, Ǒदãलȣ । 
2. कृçण द×त पालȣवाल; सवȶæवर दयाल सÈसेना, साǑह×य अकादमी, Ǒदãलȣ । 
3. कृçण द×त पालȣवाल; सवȶæवर और उनकȧ कͪवता, ͧलͪप Ĥकाशन, Ǒदãलȣ । 
4. हǐर चरण शमा[ सवȶæवर का काåय : संवेदना और संĤेषण, पचंशील Ĥकाशन, जयपरु । 
5. डॉ. मंज ुǒğपाठȤ; सवȶæवर दयाल सÈसेना और उनका काåय संसार, ͪवæवͪवɮयालय Ĥकाशन, 

वाराणसी । 
6. कãपना अĒवाल; सवȶæवर दयाल सÈसेना åयिÈत और साǑह×य, चÛġलोक Ĥकाशन, कानपरु । 
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इकाई-12 
कुआनो नदȣ (सवȶæवर दयाल सÈसेना) कͪवता का अनभुू Ǔत एव ं

अͧभåयजंना×मक प¢  
इकाई कȧ Ǿपरेखा 
12.0 उƧेæय 
12.1 Ĥèतावना 
12.2 ‘कुआनो नदȣ’ कͪवता का अनभुूǓत प¢ 

12.2.1 अभावĒèत जीवन कȧ ĤǓत संवेदना 
12.2.2 ͪवसंगǓतयɉ के ĤǓत आĐोश 
12.2.3 समकालȣन पǐरवेश से सा¢ा×कार 
12.2.4 लोक संèकृǓत से गहरा जुड़ाव 
12.2.5 मूãयɉ के ¢रण के ĤǓत ͬचÛता 

12.3 ‘कुआनो नदȣ' कͪवता का अͧभåयजंना×मक प¢ 
12.3.1 काåय Ǿप 
12.3.2 काåय भाषा. 
12.3.3 Ĥतीक ͪवधान 
12.3.4 ǒबàब Ĥयोग 
12.3.5 उपमान 

12.4 शÞदावलȣ 
12.5 साराशं 
12.6 अßयासाथ[ Ĥæन  
12.7 संदभ[ Ēथं 

12.0 उƧेæय 
इस इकाई मɅ आप सवȶæवर दयाल सÈसेना ɮवारा रͬचत कुआनो नदȣ कͪवता का अÚययन 

करɅगे इस अÚययन के पæचात ्आप - 
 ‘कुआनो नदȣ' कͪवता के अनभुूǓत प¢ को समझ सकɅ गे । 
 ‘कुआनो नदȣ' कͪवता के अͧभåयिÈत प¢ से पǐरͬचत हो सकɅ गे । 
 ‘कुआनो नदȣ' कͪवता कȧ समी¢ा कर सकɅ गे । 
 ‘कुआनो नदȣ’ कͪवता के वैͧ शçɪय को जान सकɅ गे ।  

12.1 Ĥèतावना  
सवȶæवर बहु मुखी ĤǓतभा से यÈुत रचनाकार थे । वे èवातÛŧयो×तर ǑहÛदȣ कͪवता के एक 

Ĥमुख हèता¢र हɇ । ‘कुआनो नदȣ' कͪवता सवȶæवर कȧ ĤǓतǓनͬध कͪवता है । इस लàबी कͪवता मɅ 
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हमारा अपना यगु सàपणू[ जǑटलताओं के साथ साकार हो उठा है । इस कͪवता मɅ कͪव ने गहन संवेदना 
का पǐरचय देते हु ए पीड़ा, ͪववशता, आĐोश के èवरɉ को शÞदबƨ ͩकया है । कͪवता मɅ èवाथ[परता, 
मूãयɉ के ¢रण के ĤǓत कͪव कȧ ͬचÛता साफ-साफ åयÈत हु ई है । कØय के साथ-साथ ͧशãप के 
वैͧ शçɪय के ͧलए भी कुआनो नदȣ कͪवता चͬच[त रहȣ है । आइये इसके अनभुूǓत प¢ पर ͪ वचार करɅ- 

12.2 कुआनो नदȣ कͪवता का अनुभूǓत प¢  
कुआनो नदȣ सवȶæवर दयाल सÈसेना कȧ एक सशÈत एव ंĤभावशालȣ कͪवता है । इसमɅ 

भारतीय जन-जीवन के यथाथ[ का उसकȧ तमाम जǑटलताओं के साथ अंकन हुआ । वाèतव मɅ यह 
कͪवता सवȶæवर दयाल कȧ गहन अनभुूǓत कȧ पǐरचायक है । 

12.2.1 अभावĒèत जीवन कȧ ĤǓत संवेदना 

सवȶæवर दयाल सÈसेना ने अपने रचना संसार मɅ गरȣबɉ के ĤǓत गहन मानवीय संवेदना का 
पǐरचय Ǒदया है । ‘कुआनो नदȣ’ कͪवता मɅ गरȣबɉ कȧ ददु[शा का ͪवèतार से अंकन हुआ है । देश 
कȧ आजादȣ के बाद भी बहु त से Ǒहèसे आͬथ[क बदहालȣ का ͧशकार हɇ, लोग आ×मह×या करने के ͧलए 
ͪववश हɇ और मरने मɅ सफल न होने पर ğासद जीवन जीने के ͧलए मजबरू हɇ । कͪवता मɅ इस 
तØय कȧ ओर संकेत करत ेहु ए अपने गहृ जनपद बèती कȧ दशा का अंकन इन शÞदɉ मɅ ͩकया है- 

'बहु त गरȣब िजला है वह, बèती - 
जहा ँमɇने इसे पहलȣ बार देखा था । 

मेरे नाना इस नदȣ मɅ कूद पड़ ेथे 
और Ǔनकाल ͧलए गये थे 
िजÛदगी से ऊब कर मर नहȣ ंसके । 
तट पर न रेत थी न सीͪपया ँ
सÉत कंकरȣलȣ जमीन थी काई लगी, 
कहȣ-ंकहȣ ंदलदल था, झाͫड़याँ थी ंदरू तक 
िजनमɅ सोत ेबलुबलुाते रहत ेथे 
और ͬचͫड़यॉ एक टहनी से दसूरȣ टहनी पर 
शोर करती झूलती रहती थी ं। ' 
यह ͪ वडàबना है ͩक इस देश मɅ बहु त से लोग अथक Įम करने के बावजूद गरȣबी का जीवन 

जी रहे हɇ । अभावɉ मɅ िजÛदगी बसर कर रहे हɇ । पǐरवत[न का कोई Ĥभाव उनके जीवन पर Ǒदखाई 
नहȣ ंपड़ता । पीǑढ़यɉ से िजस तरह का जीवन जीत ेआ रहे हɇ आज भी उसी तरह जीवन åयतीत कर 
रहे हɇ । कͪव उनके इस अभावĒèत जीवन को इन शÞदɉ मɅ अͧभåयÈत करता है - 

''आज भी इसके ͩकनारɉ के गॉवɉ मɅ 
ͧसघंाडɉ के तालɉ मɅ 
बड़-ेबड़ ेमटके औधंाए 
मɇ खǑटकɉ को नगं-धड़गं पानी मɅ घसेु 
ͧसघंाड़ ेतोड़त ेदेखता हू ँ। 



195 
 

और खǑटकनɉ को तार-तार कपड़ɉ मɅ 
अपना पçुट यवुा शरȣर ͧलए  
घर-घर हँसी और ͧसघंाड़ ेबेचत ेहु ए, 
लोहारɉ को धɋकनी के सामने 
घोड़-ेसा मुँह लटकाए 
खुरपी, कुदाल और नाल बनात ेहु ए, 
बढ़इयɉ को ऐनक का शीशा 
सूत से कान मɅ बाँधे 
बसखट के पाये गढ़त ेहु ए 
और ͩकसी बढ़ेू फेरȣवाले को 
ǒबसातखाने का सामान गले मɅ लटकाये 
हर घर के सामने कमर झुकाए 
ͨझक-ͨझक करत ेहु ए । ' 

 गरȣब लोग अ×यÛत शोचनीय दशा मɅ जीवन-यापन कर रहे है । इनके ͧलए न रहने कȧ 
समुͬचत åयवèथा है और न पीने के ͧलए èवÍछ पानी, आधǓुनक मानवीय सुख-सुͪवधाओं से कोसɉ 
दरू है । इनकȧ िजÛदगी और पश ुकȧ िजÛदगी मɅ कोई बǓुनयादȣ अÛतर नहȣ ंहै । गरȣबɉ कȧ यह दयनीय 
दशा कͪव कȧ गहन मानवीय अनभुूǓत का Ǒहèसा बन जाती है । इस िèथǓत का खाका कͪव ने इस 
तरह खींचा है - 

''बरसात का पानी 
आज भी गाँवɉ मɅ भरता है 
ǒबना जगत के कुओं के भीतर चला जाता है । 
आदमी और चौपाए 
खरवा से घायल परै कȧ उँगͧलया ँ
और खुर ͧलए लँगड़ात ेचलत ेहै, 
सुअर लोटत ेहɇ, 
पानी मɅ बठैȤ औरतɅ खाना पकाती है 
उनके चूãहɉ मɅ टȣन कȧ चादरɅ लगी होती हɇ 
नीचे पानी रहता है ' 

 इस åयवèथा मɅ गरȣब आदमी कȧ िजÛदगी कȧ कोई कȧमत नहȣ ंरह गयी है । वह चौतरफा 
शोषण का ͧशकार है । सवȶæवर ने इस कटु स×य को महससू ͩकया है और 'कुआनो नदȣ’ कͪवता मɅ 
यğ-तğ इस तØय का उɮघाटन ͩकया है- 

“यह हǐरजन था इसे िजÛदा जला Ǒदया गया 
यह अनपढ़ गरȣब था 
इसे देवी कȧ बͧल चढ़ा Ǒदया गया, 
यह आèथावान धम[गǾुओं कȧ कोठरȣ मɅ मरा” 
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छोटे-मोटे åयवसाय करने वालɉ कȧ भी लगभग यहȣ दशा है - 
''मɇ भागता हू ँऔर देखता हू ँ
यह खेǓतहर मजदरू भूख से मर गया, 
यह चौपाये के साथ बाढ़ मɅ बह गया, 
यह सरकारȣ बाग कȧ रखवालȣ करता था 
ल ूमɅ टपक गया, 
यह एक छोटे- से रोजगार के सहारे 
िजÛदगी काट ले जाना चाहता था 
पर जाने Èयɉ रेल से कट गया । '' 

 ‘कुआनो नदȣ' कͪवता मɅ गरȣब åयिÈत कȧ ğासदȣ, åयवèथा का खोखलापन बखूबी मुखǐरत 
हुआ है और कͪव ने शÞदɉ के माÚयम से इस पीड़ा को- अͧभåयÈत ͩकया है । 

12.2.2 ͪवसंगǓतयɉ के ĤǓत आĐोश 

सवȶæवर दयाल सÈसेना के काåय मɅ ͪवसंगǓतयɉ के ĤǓत ͪ वġोह कȧ भावना èपçट Ǻिçटगोचर 
होती है । कुआनो नदȣ कͪवता मɅ भी सामािजक, राजनीǓतक एव ंआͬथ[क ͪ वशमताओं के èपçट संकेत 
ͧमलत ेहɇ और इÛहɅ देखकर कͪव का संवेदनशील ǿदय पीड़ा से भर जाता है । कͪव इस तØय से 
भलȣभांǓत पǐरͬचत है ͩक ĤाकृǓतक आपदाओं का ͧशकार सबसे अͬधक जनसामाÛय हȣ होता है । इस 
स×य कȧ ओर कͪव संकेत कͪवता के आरàभ मɅ हȣ कर देता है - 

“पेड़ कȧ शाखɉ से बधें खटोले पर 
बठेै हɉगे बÍचे ͩकसी काछȤ के ।“ 

 दयनीय आͬथ[क दशा मनçुय को अÛदर तक तोड़ कर रख देती है । उसे जीवन कȧ कोई 
ͩकरण Ǒदखाई नहȣ ंदेती । कͪव कȧ पीड़ा इन शÞदɉ मɅ åयÈत हु ई है - 

'मेरे नाना इस नदȣ मɅ कूद पड़ ेथे 
और Ǔनकाल ͧलए गये थे 
िजÛदगी से ऊब कर मर नहȣ ंसके । ' 

 देश मɅ शोषण कȧ रÝतार Ǒदन ĤǓत Ǒदन बढ़ती जा रहȣ है । यह ͪवडàबना हȣ है ͩक एक 
मनçुय अपनी èवाथ[ͧसͪƨ के ͧलए दसूरे मनçुय का शोषण करता है ओर इस िèथǓत को सहने एव ं
देखने के ͧलए हम ͪववश हɇ । कͪव का ͪवġोहȣ ǿदय èपçट èवरɉ मɅ कह उठता है - 

''नाखून Ǒदन पर Ǒदन बढ़त ेजा रहे हɇ 
और जमीन उसी अनपुात मɅ बजंर होती जा रहȣ है 
और नदȣ हर Ǒदल मɅ उसी रÝतार से शांत 
हर ͪववशता का उपहास-सा करती ' 

 ͪवसंगǓतयɉ के पǐरणामèवǾप लूट खसोट कȧ Ĥविृ×त बढ़ रहȣ है, अपराध बढ़त ेजा रहे हɇ, 
लोग एक दसूरे के दæुमन हो रहे हɇ, समाज मɅ झगड ेबढ़ रहे हɇ । कͪव इस वाèतͪवकता से अवगत 
करात ेहु ए कहता है ͩक  
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''भर-जो मजूरȣ परूȣ न पड़ने पर चोरȣ करत ेहɇ 
और एक-दसूरे को दæुमन मान 
उनका घर जलात ेरहत ेहɇ 
उनकȧ औरतɅ रात-Ǒदन आपस मɅ 
झगड़ती हɇ, गाͧलया ँदेती हɇ'' 

इÛहȣ ͪवसंगǓतयɉ के चलत ेǑहसंा का वातावरण बन रहा है । लोग अनुͬ चत काय[ कर रहे 
हɇ । उनके अÛदर काननू åयवèथा का भय समाÜत हो गया है । यह िèथǓत ͩकसी भी सßय समाज 
एव ंåयवèथा के ͧलए घातक है । कͪव ने इस िèथǓत को ͬचǒğत करत ेहु ए ͧलखा है - 

''इसके हाथ मɅ प×थर है 
िजसे वह पुͧ लस पर फɅ क रहा था 
यह बढ़ूा अपनी सूखती फसल के ͧलए  
रात मे बरहा काट रहा था 
यह जवान जब कुछ नहȣ ंबना 
छरȾ कȧ बदंकू ͧलये हवेͧलया ँलूटने कȧ 
सोच रहा था ।'' 

åयवèथा मɅ åयाÜत ͪवसंगǓतयɉ के ĤǓत कͪव ͬचिÛतत है । इसके पǐरणामèवǾप उपजी हताशा, 
आĐोश एव ंदçुपǐरणामɉ कȧ ओर èपçट संकेत करता है । 

12.2.3 समकालȣन पǐरवेश से सा¢ा×कार 

कुआनोनदȣ मɅ समकालȣन वातावरण अपने सàपणू[ यथाथ[ के साथ Ĥèतुत हुआ है । वाèतव 
मɅ समकालȣन पǐरवेश के ĤǓत कͪव अ×यÛत जागǾक है । परूȣ कͪवता हमɅ अपने समय के कटु यथाथ[ 
से पǐरͬचत कराती है । Ēाàय जीवन, ͪ पछड़ ेइलाकɉ, ͪ वसंगǓतयɉ, ħçटाचार, राजनीǓतक èवाथ[परता, 
बदहालȣ, आĐोश, पीड़ा, ͪववशता आǑद चलͬचğ कȧ भांǓत हमारȣ आंखɉ के सामने सा¢ात ्हो जाते 
हɇ । कͪव देश मɅ बहु त से Ǒहèसɉ मɅ åयाÜत गरȣबी कȧ èपçट घोषणा करता है- 

“बहु त गरȣब िजला है वह, बèती - 
जहा ँमɇने इसे पहलȣ बार देखा था,'' 
तथा 
''बहु त गरȣब है यह धरती 
जहॉ यह बहती है ।” 
हमारे समाज मɅ अनǓैतक एव ंअमानवीय कृ×य हो रहे हɇ । 
''आवारा औरतɅ ͧसगरेट पीती 
गनुगनुाती ͧलपटती 
अपने Ēाहकɉ के साथ घमूती हɇ । 
रात मɅ अÈसर क×ल होते हɇ । ' 
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 समाज मɅ शोषण ǓनरÛतर बढ़ता जा रहा है । इस शोषण को मूक होकर देखने एव ंसहन 
करने के ͧलए ͪववश हɇ- 

''नाखून Ǒदन पर Ǒदन बढ़त ेजा रहे हɇ 
और जमीन उसी अनपुात मɅ बजंर होती जा रहȣ है 
और नदȣ हर Ǒदल मɅ उसी रÝतार से शांत 
हर ͪववशता का उपहास-सा करती'' 

 समकालȣन वातावरण मɅ ͪ वसंगǓतयɉ एव ंèवाथ[ͧलÜसा के पǐरणामèवǾप लोगɉ के सपने टूट 
रहे हɇ । बेरोजगारȣ यवुाओं मɅ हताशा एव ंͪवġोह के भाव भर रहȣ है । लोग गलत कायȾ कȧ ओर 
अĒसर हो रहे हɇ ।ǓनदȾश मारे जा रहे हɇ । इन तØयɉ का कुआनो नदȣ मɅ परूȣ बेबाकȧ के साथ अंकन 
हुआ है । 

“यह एक ͩकराये का जुलसू था 
तमाशा देखते देखते 
अपनी जǾरतɉ पर सोचने लगा था 
गोलȣ चलने पर भागना भूल गया ' 

 जन आÛदोलन ǓनǾƧेæय हो गये हɇ । सामािजक एव ंराजनीǓतक ͩĐया-कलाप Ǔनरथ[क हो 
गये हɇ । इस िèथǓत कȧ ओर संकेत करत ेहु ए कͪव ने ͧलखी है ͩक - 

''मɇ अधजले मकानɉ के पास Ǿक जाता हू ँ
नारे लगात ेजुलूस तेजी से Ǔनकल जाते हɇ, 
शÞद दम तोड़ती मछͧलयɉ कȧ तरह 
उलट कर अथ[हȣन हो जात ेहɇ 
उनमɅ और पथराई पतुͧलयɉ मɅ 
कोई अंतर नहȣ ंदȣखता । '' 

 कͪव अपने पǐरवेश के ĤǓत बेहद सजग है । हर सामािजक राजनीǓतक घटना पर उसकȧ 
नजर है । लोगɉ के अÛदर उ×पÛन होने वाले आĐोश और उसके पǐरणामèवǾप हु ए छुट-पटु आंदोलनɉ 
का ͬचğण ͩकया है - 

''पानी खतरे के Ǔनशान पार नहȣ ंकर पाया 
सूखी धरती और सूखे Ǒदलɉ मɅ जÏब हो गया है । ' 

12.2.4 लोक संèकृǓत से गहरा जुड़ाव 

सवȶæवर दयाल सÈसेना महानगर मɅ रहकर भी अपने लोक को भुला नहȣ ंसके । कुआनो नदȣ 
का कØय एव ंͧशãप इसी का उदाहरण है । Ēाàय जीवन का एक Ǻæय देͨखए - 

''सड़क पर अͬधकतर बलैगाͫड़या ँचलती है 
कभी कभी कोई इÈका भी । 
परदा बांधे, औरतɉ बÍचɉ को बठैाए डगमगाता । 
और ͩफर एक साइͩकल धलू से भरȣ हु ई । 
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भेड़ बकǐरयɉ के गãले । 
नये खरȣद रंगे सीगɉ वाले बलै घǑटया बजात े। 
िजनकȧ आवाज धीरे धीरे दरू होती जाती है । ' 

 गाँवɉ मɅ बसने वाले लोगɉ के सामने अनेक समèयायɅ है । अͬधकांश आबादȣ अभावɉ मɅ 
जीती है लेͩकन इसके बावजूद लोक संèकृǓत के त×व उनमɅ मौजूद है । Ĥ×येक अवसर के ͧलए उनके 
पास गीत हɇ जो उनकȧ िजÛदगी को और संèकृǓत को जीवÛत बनाते हɇ । ‘कुआनो नदȣ’ कͪवता मɅ 
इस तØय कȧ ओर संकेत ͩकया है - 

''मɇ उन खेतɉ मɅ ले जाऊँगा 
जहा ँकाँसे कȧ चूͫड़या खनकाती 
औरतɅ मँह अंधेरे दौǐरयां चलाती है । 
Ǔनहाई और बोआई के गीत गाती हɇ । 
और कटȣ हु ई फसलɉ के बीच 
पीलȣ धोती अनवासे 
एक सांवलȣ लड़कȧ दौड़ती हु ई Ǒदखाई देती है । ' 

 Ēामीण जीवन और उनके åयवसाय से संबंͬ धत ͬचğ कुआनो नदȣ मɅ बखूबी उभरकर आये 
हɇ । ये हमɅ जहा ँĒामीण जीवन कȧ जǑटलता से सा¢ा×कार करात ेहɇ वहȣ ंहमɅ हमारे लोक मɅ ͪ वचरण 
करात ेहɇ । कͪवता मɅ ͧसघाड़ ेतोड़त ेखटȣक और खटȣͩकनɅ, काम करत ेहु ए लोहार और बढ़ई आǑद 
का वण[न इसका Ĥमाण है । Ēाàय जीवन से संबंͬ धत एक Ǻæय और देͨखए - 

''पलु पर दहȣ के मटके ͧलए एक एक कर अहȣरɉ को 
जात ेदेखता हू ँ
वे सब शहर मɅ दहȣ बेचकर गाँव को लौटत ेहɇ 
कभी कभी ͩकसी के ͧसर पर लकͫड़यɉ के बोझ भी होते हɇ 
या गठǐरया,ँ खरȣदे सौदे-सुलफ कȧ 
उनकȧ परछाइया ँशीत हरे जल पर अÍछȤ लगती है ' 

 यहȣ नहȣ ं‘कुआनो नदȣ' कȧ भाषा भी लोक के रंग मɅ रंगी हु ई है । वाèतव मɅ कुआनो नदȣ 
कͪवता मɅ लोक संèकृǓत सजीव हो उठȤ है । 

12.2.5 मूãयɉ के ¢रण के ĤǓत ͬचÛता 

समकालȣन सामािजक-सांèकृǓतक धरातल पर हो रहे मूãयɉ के ¢रण के ĤǓत कͪव कȧ ͬचÛताएँ 
कͪवता मɅ साफ Ǻिçटगोचर होती हɇ और यह èवाभाͪवक भी है ͩक सवȶæवर जैसा सामािजक ĤǓतबƨता 
का कͪव अपने समय के सच से कैसे आंखे चरुा सकता है । देश कȧ आजादȣ के बाद जीवन के Ĥ×येक 
¢ेğ मɅ तेजी से मूãयɉ का ͪवघटन हुआ है । èवाथ[ͧलÜसा ने मानवीय संवेदना को बरुȣ तरह Ĥभाͪवत 
ͩकया है । नǓैतक मूãयɉ का तेजी से ıास हुआ है । इस åयवèथा मɅ अनǓैतक कृ×य बढ़त ेजा रहे 
हɇ । कͪव कुआनो नदȣ के संदभ[ से इस तØय कȧ ओर संकेत करता है - 

''आवारा औरतɅ ͧसगरेट पीती 
गनुगनुाती ͧलपटती  
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अपने Ēाहकɉ के साथ घमूती है । 
रात मɅ अÈसर क×ल होते हɇ । 
लाशɅ कई कई Ǒदनɉ कȧ पायी जाती हɇ । 
ͩकसी èğी का फɅ का हुआ नया जÛमा बÍचा 
कभी िजÛदा, कभी मरा ͧमल जाता है । '' 

महानगरɉ और स×ता के केÛġɉ मɅ तो मूãयɉ कȧ खुलेआम अवहेलना कȧ जा रहȣ है और 
Ǒदलचèप तØय यह है ͩक ऐसा करत ेहु ए हमɅ कोई ÊलाǓन नहȣ ंहोती । यह िèथǓत मानवता के ͧलए 
Ǔनिæचत Ǿप से घातक है । कͪव ने इस कड़वी सÍचाई को इन शÞदɉ मɅ åयÈत ͩकया है - 

“तेजी से इन इमारतɉ कȧ बगल से गजुर जाता हू ँ। 
िजन पर स×यमेव जयत ेको खरɉच कर 
ͧलखा हुआ है सब चलता है Ǒदãलȣ कȧ सɬकɉ पर ।“' 

 मूãयɉ के ¢रण के इस यगु मɅ आम आदमी सबसे अͬधक Ĥभाͪवत हुआ है । उसे हर जगह 
समèयाओं का सामना करना पड़ता है । ͧसƨांत थोथे हो गये हɇ, वाèतͪवकता उनके ठȤक ͪवपरȣत 
है । इस मूãयहȣनता से हमारे ͧश¢ण संèथान तक नहȣ ंबच पाये हɇ । कͪव कȧ बचेैनी और पीड़ा 
इन शÞदɉ मɅ मुखर हो उठȤ है - 

''Èयɉ हम आदमी को 
आदमी कȧ तरह नहȣ ंदेख पात?े 
Èयɉ ये सब फाइलɉ मɅ मरे पड़ ेहɇ? 
Èयɉ ये èकूलɉ, और कॉलेजɉ मɅ, 
Èयɉ ये बड़-ेबड़ ेदफतरɉ मɅ, 
ऊची-ऊंची इमारतɉ मɅ 
Èयɉ ये स×ता कȧ होड़ मɅ 
Èयɉ ये एक एक पाई कȧ जोड़ तोड़ मɅ 
Èयɉ ये थोथे ͧसƨांतɉ के नीचे दब कर मर गये 
यǑद बच रहे 
तो फूलȣ लाश कȧ तरह उबर गये?'' 

यहाँ तक ͩक मूãयहȣनता के चलत ेआम आदमी कȧ भावनाओं से जमकर ͨखलवाड़ कȧ गई 
है । उनके ताप पर èवाथ[ कȧ रोǑटया ँसɅकȧ गई हɇ कͪव ने इस िèथǓत को इन शÞदɉ मɅ åयÈत ͩकया 
है -  

'इन नदȣ मɅ न जाने ͩकतनी बार बाढ़ आयी है 
रगɉ मɅ खून खौला है 
पर हर बार अंगीǑठयɉ से तमतमात ेचेहरɉ पर 
रोǑटया ँहȣ सɅकȧ गयी है 
पानी खतरे के Ǔनशान पार नहȣ ंकर पाया ' 



201 
 

कुआनो नदȣ कͪवता मɅ समकालȣन पǐरवेश मɅ åयाÜत सामािजक, राजनीǓतक ͪवसंगǓतयɉ, 
मूãयहȣनता के ĤǓत कͪव कȧ पीड़ा, आĐोश एव ंͪववशता बखूबी Ǒदखाई पड़ती है ।  

12.3 ‘कुआनो नदȣ’ कͪवता का अͧभåयिÈत प¢  
सवȶæवर दयाल सÈसेना नई कͪवता कȧ मह×वपणू[ उपलिÞध कहे जा सकत ेहɇ । उÛहोने अपने काåय 
के माÚयम से नई कͪवता को नवीन भाव-बोध और नवीन संवेदनाएँ Ĥदान कȧं और इनकȧ अͧभåयिÈत 
के ͧलए ͧशãप भी नतूनता के साथ Ĥयोग ͩकया । 

12.3.1 काåय Ǿप 

कुआनो नदȣ सवȶæवर कȧ Ĥमुख कͪवता है । यह तीन खÖडɉ मɅ ͪवभÈत एक लàबी कͪवता 
है । नई कͪवता के दौर मɅ कई लàबी कͪवताएँ ͧलखी गई लेͩकन ‘कुआनो नदȣ' का काåय-Ǿप अÛय 
लàबी कͪवताओं से ͧभÛन है । कͪव ने इसमɅ परुाने ĤबÛध ͧशãप को छोड़कर ͬचतंना×मक ĤबÛध 
ͧशãप को ĤयÈुत ͩकया है ।यह लàबी कͪवता तीन खÖडɉ मɅ ͪवभÈत कȧ गई है- 1. कुआनो नदȣ 
2. कुआनो नदȣ के पार 3. कुआनो नदȣ-खतरे का Ǔनशान । खÖडɉ मɅ ͪवभÈत होने के बावजूद कͪवता 
टूटती नहȣ ंइसमɅ एकसूğता बनी रहती है और Ĥ×येक खÖड मɅ ͪवचार Đमश: ͪवकͧसत होता है । 
कͪवता मɅ कई शैͧलया ँĤयोग कȧ गई है यथा - फɇ टेसी, åयÊंय कथा, आ×म कथन आǑद। 
सामािजक मूãय ¢रण पर åयÊंय करता हुआ कͪव ͧलखता है - 

“िजन पर स×यमेव जयत ेको खरɉच कर 
ͧलखा हुआ है सब चलता है 
Ǒदãलȣ कȧ सड़कɉ पर ।” 

सामािजक ͪवसंगǓत उथल-पथुल और उससे उपजे आĐोश को कͪव ने फɇ टेसी के माÚयम से åयÈत 
ͩकया है।  

“घर के ͪपछवाड़ ेबधंी 
गांधी जी कȧ बकरȣ ͧमͧमयाती है 
और कहȣ ंगोलȣ चलने कȧ आवाज आती है 
यह संकेत है बाहर आने का” 

आ×म मंथन और आलोड़न मɅ कͪव आ×म कथन का सहारा लेता है- 
''Èया आधी िजÛदगी 
मɇने यहȣ पहु ँचने के ͧलए ͧसफ[  कȧ? 
मɇ सोचता हू ँऔर भागता हू ँ
मɇ भागता हू ँऔर सोचता हू ँ। ' 

 कͪवता मɅ कͪव ने 'कसाव और संĤेषणीयता’ के Ĥभाव को बनाए रखने के ͧलए नाटकȧयता का भी 
सफल Ĥयोग ͩकया है - 

''मɇ मेज Ǒहलाकर देखता हू ँ
ͩक कुͧस[यɉ पर Ǒटकȧ 
चारपाई का रखा शÞदɉ का संदकू 
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Ǒहल तो नहȣ ंरहा है । 
मɇ ͩकताबɉ का ग͡र उठाता हू ँ
संͪवधान कȧ पèुतक 
सरककर ͬगर पड़ती है 
िजãद से अलग हो जाती है ।” 

इसी Ĥकार नदȣ का पानी चढ़ना जन-ĐांǓत का Ĥतीक बन जाता है । यह उ×तेजना पाठक 
को उ×तेिजत कर देती है - 

''कहा ँहो, ओ ĐांǓत के सूğधार 
पानी चढ़ रहा है, खून फैल रहा है 
बहु त करȣब आ गया है खतरे का Ǔनशान ।” 

12.3.2 काåय भाषा 

कͪव कȧ अनभुूǓत को संĤेͪषत करने का माÚयम भाषा है । कुआनो नदȣ गहन ͬचÛतन एव ं
गहरे भाव बोध कȧ कͪवता है ऐसे मɅ कͪवता कȧ भाषा का मह×व और बढ़ जाता है । कͪवता कȧ 
भाषा पाठक से आ×मीय ǐरæता कायम करती हु ई अनभुूǓत कȧ हर परत को उघाड़ कर रख देती है 
। इस ĤͩĐया मɅ कहȣं त×सम और पǐरçकृत शÞद ĤयÈुत हु ए हɇ तो कहȣ ंअंĒेजी, उदू[ के, कहȣं दैǓनक 
जीवन के तो कहȣ ंͬचर पǐरͬचत शÞद भी नये अथ[ के वाहक बन कर ĤयÈुत हु ए हɇ- 

“मɇ अधजले मकानɉ के पास Ǿक जाता हू ँ
नारे लगात ेजुलूस तेजी से Ǔनकल जाते हɇ ।“ 

कुआनो नदȣ कͪवता मɅ पǐरवेश के अनसुार हȣ शÞदावलȣ ĤयÈुत हु ई है िजससे वातावरण 
सजीव हो उठा है और अͧभåयिÈत भाव Ĥवण हो उठȤ है यथा - 

''पलु पर दहȣ के मटके ͧलए 
एक एक कर अहȣरɉ को जात ेदेखता हू ँ
वे सब शहर मɅ दहȣ बेचकर गाँव लौटत ेहोत ेहɇ 
कभी-कभी ͩकसी के ͧसर पर लड़ͩकयɉ के बोझ भी होत ेहɇ 
या गठǐरयां, खरȣदे सौदे-सुलफु कȧं 
तथा - 
''लोहारɉ को धɋकनी के सामने 
घोड़ ेसा मुँह लटकाये 
खुरपी, कुदाल और नाल बनाते हु ए 
बढ़इयɉ कȧ ऐनक का शीशा 
सूत से कान मɅ बॉधे 
बसंखट के पाये गढ़त ेहु ए । ' 

सवȶæवर ने कͪवता मɅ लोक-भाषा को भी पया[Üत åयजंना Ĥधान, ǒबàब Ĥधान और वĐतापणू[ 
बनाकर Ĥèतुत ͩकया है । कͪवता मɅ ĤयÈुत भाषा मɅ वĐता और åयजंकता अ×यतं गहरȣ है । सीधे 



203 
 

और आम बोलचाल मɅ ĤयÈुत शÞदɉ ɮवारा कͪव ने गहरȣ सवंदेनाएँ åयÈत कȧ हɇ । इसी के Ĥभाव 
èवǾप कͪव कȧ भाषा मɅ åयÊंय का चम×कार उ×पÛन हो गया है - 

''Èयɉ हर हाथ टूटा है 
Èयɉ हर परै कटा हुआ है 
Èयɉ हर चेहरा मोम का है 
Èयɉ हर Ǒदमाग फूड ेसे पटा हुआ है 
यɉ यहाँ कोई िजÛदा नहȣ ंहै? 
X  X  X  X  X  X 
मɇ एक मÈखी कȧ तरह 
खुद अपने ऊपर ͧभनͧभनाने लगता हू ँ।” 

कͪव मामलूȣ शÞदɉ का सहारा लेकर गहरे संकेत देता है । कͪवता मɅ कͪव का वचैाǐरक प¢ अ×यतं 
Ĥबल है इस कारण भाषा मɅ आधुǓनक कͪवता कȧ Ĥमुख ͪवशेषता गɮया×मकता भी Ǻिçटगत होती 
है- 

''बहु त गरȣब िजला है यह बèती- 
जहा ँमɇने इसे पहलȣ बार देखा था 
मेरे नाना इस नदȣ मɅ कूद पड़ ेथे 
और Ǔनकाल ͧलये गये थे 
िजÛदगी से ऊब कर मर नहȣ ंसके ।“ 

कहा जा सकता है ͩक ‘कुआनो नदȣ' मɅ ĤयÈुत भाषा कȧ ͪवशेषताएँ इस Ĥकार हɇ - 
1. आम बोलचाल कȧ जनभाषा 
2. सांकेǓतकता 
3. कथन कȧ वĐता 
4. सूिÈतमयता 
5. गɮया×मकता 

12.3.3 Ĥतीक ͪवधान 

अनभुूǓत को अͬधक Ĥभावो×पादक बनाने, सशÈत एव ंगͧभ[त Ǿप देने मɅ Ĥतीक कȧ मह×वपणू[ 
भूͧमका होती है । Èयɉͩक नवीन अनभुवɉ और ͪ वचारɉ को परुाने Ĥतीकɉ के माÚयम से åयÈत करना 
सहज होता है । Ĥतीक ͩकसी अǺæय या अĤèतुत के Ǔनͧम×त Ĥèतुत ͩकए गए Ĥ×य¢ संकेत हɇ । 
सवȶæवर के काåय मɅ ĤयÈुत Ĥतीक उनके अनभुवɉ के शािÞदक ĤǓतǾप हɇ । कͪव ने अपने आस-पास 
के पǐरवेश से हȣ Ĥतीक ͧलए हɇ । कुआनो नदȣ मɅ सवȶæवर ने Ïयादातर उन Ĥतीकɉ को अपनाया है 
जो भूख, गरȣबी, èवाथ[परता, ħçटाचार, मूãयहȣनता, शोषण, åयͧभचार, ͪवġोह, ĐांǓत और आĐोश 
को åयÈत करत ेहɇ साथ हȣ पीड़ा, ऊब और अवसाद कȧ भी अͧभåयिÈत करत ेहɇ । कुआनो नदȣ मɅ 
कͪव कȧ सांèकृǓतक चेतना और मूãयाÛदेशण कȧ ĤवǓृत उनके सांèकृǓतक Ĥतीकɉ मɅ åयÈत हुई है 
। कुआनो नदȣ ऐसा हȣ एक Ĥतीक है । नदȣ संèकृǓत का, कȧचड़ ͪवकृǓतयɉ का, पाट संèकृǓत के èवǾप 
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का Ĥतीक बन कर कͪवता मɅ ĤयÈुत हु ए हɇ । नदȣ मɅ आने वालȣ बाढ़ सांèकृǓतक चेतना मɅ सßयता 
के åयथ[ ͩकÛत ुचमकदार, आकष[क उपकरणɉ का आ जाना है जो ĐांǓत को संकेǓतत करत ेहɇ । कͪवता 
मɅ आया 'कौआ’, शोषण का Ĥतीक है, जो हंस बनकर शोषण करता है । इसी Ĥकार - 

''मछͧलया,ँ जɉक, पǓनयल सांप, 
सबके अलग-अलग ढंग है पानी मɅ चलने के 
मɇ आज भी उनका गवाह हू ँ। ' 

 ये मछͧलया,ँ जɉक और पǓनयल सांप, सब मनçुय के हȣ ͪवͪवध Ǿप हɇ । सवȶæवर अपने 
पǐरवेश कȧ ͪवसंगǓतयɉ के ĤǓत ͬचिÛतत हɇ । समाज मɅ एक बहु त बड़ा वग[ गरȣब और वंͬ चत है Ǔनàन 
पिंÈतयɉ मɅ कͪव ने Ĥतीका×मकता के माÚयम से इस वग[ के हȣ गरȣबी, बेबसी, बचेैनी और अपमाǓनत 
जीवन को åयÈत ͩकया है- 

''यह हǐरजन था इसे िजÛदा जला Ǒदया गया 
वह अनपढ़ गरȣब था 
इसे देवी कȧ बͧल चढ़ा Ǒदया गया । 
यह आèथावान धम[गǾुओं कȧ कोठरȣ मɅ मरा 
यह अनजानी ऊंचाईया ंछूना चाहता था 
छत कȧ कड़ी से झूल गया । ' 

 इन पिंÈतयɉ मɅ हǐरजन, अनपढ़, गरȣब, आèथावान, धम[गǾु सब ͪव¢ोभ, अपमान, Ǔनध[नता 
और असहायता का Ĥतीकाथ[ रखत ेहɇ । 'धम[ गǾुओं कȧ कोठरȣ धम[ के मठाधीशɉ और ǾǑढ़यɉ का 
Ĥतीक है । 

 समाज कȧ असंगǓत देखकर कͪव का मन åयाकुल हो उठता है और वचैाǐरक åयथानभुव 
कȧ िèथǓत मɅ Ĥतीकɉ के माÚयम से हȣ पराधीनता, ͪववशता, अवसरवाǑदता और ͪवकृǓत को åयÈत 
करता है - 

''Èयɉ हर हाथ टूटा है 
Èयɉ हर परै कटा हुआ है 
Èयɉ हर चेहरा मोम का है 
Èयɉ हर Ǒदमाग कूड ेसे पटा हुआ है । ' 

 टूटा हाथ व कटा परै ͪ ववशता के Ĥतीक हɇ । कͪवता मɅ Ĥतीक संĤेषण का सशÈत माÚयम 
बन कर आए हɇ । ये Ĥतीक दǾुह और उलझाने वाले नहȣ ंहɇ वरन ्संदभ[ से जुड़कर गहरȣ और साथ[क 
åयजंना देने वाले हɇ । 

12.3.4 ǒबàब Ĥयोग 

 ǒबàब अĤèतुत वèत ुका काãपǓनक Ǿप है, िजसके ɮवारा कͪव साकार तथा Ǔनराकार पदाथȾ 
और मानस ͩĐयाओं को Ĥ×य¢ एव ंइिÛġय Ēाéय बनाता है । सवȶæवर कȧ कͪवता मɅ ǒबàबɉ का ͪवशेष 
मह×व है । Èयɉͩक नई कͪवता जीवन के Ēहण और Ĥेषण कȧ कͪवता है । अत: वह ǒबàब को अǓनवाय[ 
उपादान के Ǿप मɅ èवीकार करती है । सवȶæवर का काåय भी इसी कारण ǒबàब Ĥधान है । 
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कुआनो नदȣ शीष[क कͪवता मɅ कͪव ने अ×यÛत सूêम एव ंमौͧलक ǒबàबɉ का Ĥयोग ͩकया 
है । 

 कुआनो नदȣ अपने समय का साêय Ĥèतुत करती है । कͪवता मɅ संèकृǓत, सßयता, 
पǐरवेशåयापी जड़ता, यांǒğकता, åयवèथा मɅ åयाÜत ħçटाचार आǑद िèथǓतयɉ को ǒबàबɉ के माÚयम 
से अͧभåयिÈत ͧमलȣ है । सामǓयक यथाथ[ को Ĥèतुत करने वाले ǒबàबɉ कȧ संÉया कͪवता मɅ काफȧ 
है । 

''ͩफर बाढ़ आ गयी होगी उस नदȣ मɅ 
पास का फुटǑहया बाजार वह गया होगा 
पेडɉ कȧ शाखाओं मɅ बधें खटोले पर 
बठेै हɉगे बÍचे ͩकसी काछȤ के 
और नीचे कȧचड़ मɅ खड़ ेहɉगे चौपाये 
पूछं से मिÈखया ँउड़ात े।” 

 ये अलंकरण ͪवहȣन िèथर ǒबàब है िजसमɅ ग×या×मकता नहȣ ंहै । ǒबàबा×मक Ĥभाव होते 
हु ए भी ये ‘èकेच’ अͬधक लगत ेहɇ ऐसे अÛय उदाहरण भी कͪवता मɅ अÛयğ ͧमल जात ेहɇ- 

''आज भी इसके ͩकनारɉ के गाँवɉ मɅ 
ͧसघंाड़ɉ के तालɉ मɅ 
बड-ेबड़ ेमटके औधंाए 
मɇ खǑटकɉ को नगं-धडगं पानी मɅ घसेु 
ͧसघंाड़ ेतोड़त ेदेखता हू ँ।” 

 आधुǓनक जीवन अ×यतं पǐरवत[नशील है यगु का यथाथ[ ĤǓतपल बदलता रहता है । हर 
रोज जीवन ͩकसी नई चुनौती का सामना करता है । हर Ǒदन कोई न कोई ğासदȣ घǑटत होती है 
कͪव इसे महसूस करता है और यहȣ सामािजक यथाथ[ ǒबàबɉ मɅ बधंकर सामने आता है- 

''यह बÍचा है 
इसका कटा हुआ धड़ 
बèता ͧलए èकूल के फाटक पर पड़ा है 
इसके हाथ मɅ प×थर है 
िजसे वह पुͧ लस पर फɅ क रहा था 
यह जवान जब कुछ नहȣ ंबना 
छरȾ कȧ बÛदकू ͧलए हवेͧलया ँलूटने कȧ सोच रहा था ।''  

 Ĥèतुत ǒबàब मɅ समकालȣन यथाथ[ परूȣ तरह åयÈत हुआ है । ǒबàब ĐांǓतधमȸ के आĐोश 
को Ĥभावपणू[ ढंग से åयÈत करता है । वèत ुǒबàब के अǓतǐरÈत ऐिÛġय ǒबàब भी कͪवता मɅ पया[Üत 
माğा मɅ ĤयÈुत हु ए हɇ । ऐिÛġय ǒबàब का उदाहरण Ǻçटåय है- 

अभी भी मɇ उसी लÊगी कȧ चभुन 
अपनी पसͧलयɉ पर महससू करता हू ँ
और एक सूखे चीमड़ कंकाल का Ǿखा झुǐर[यɉ वाला हाथ  
मेरे गालɉ से छू जाता है । ' 
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इसी Ĥकार ÚवǓन ǒबàब भी कͪवता कȧ अͧभåयिÈत मɅ सहायक हु ए हɇ-  
‘जबͩक मेरे ͪपता जाँघ तक धोती उठाये 
पानी को हकोलत ेआत ेहɇ 
कलल-कल, कलल-कल'' 

इसी Ĥकार 
जब चढ़ जाती है लतर 
झाँझर ट͠र पर 
ͬगरͬगट खड़खड़ाता रɅगता है ' 

 कͪवता मɅ आए ēाण ǒबàब वातावरण को सजीव करने मɅ सफल हु ए हɇ- 
''लेͩकन तट के कȧचड़ मɅ नाव 
धीरे-धीरे जाकर फॅस जाती है । 
ͩफर एक बदब ूसी उठती है 
और वह नमक और तेल लगी अपनी 
रोटȣ चुपचाप खाने लगता है । ' 

यह संकेत हɇ ͩक कͪवता मɅ ǒबàबɉ कȧ एक लàबी Įृंखला ͧमलती है । और ये ǒबàब ǿदय पर गहन 
Ĥभाव छोड़ने मɅ स¢म हɇ । 

12.3.5 उपमान 

नयी कͪवताओं कȧ घोषणा थी ͩक - ''ये उपमान मैले हो गये हɇ । देवता इन Ĥतीकɉ के कर 
गये हɇ कूच ।'’ सवȶæवर भी इससे Ĥभाͪवत हɇ और इस कारण उनके काåय मɅ परàपरागत परुाने उपमानɉ 
का ×याग कर नवीन उपमानɉ का Ĥयोग ͧमलता है । ‘कुआनो नदȣ' मɅ कͪव ने कई नए ͩकÛत ुसाथ[क 
उपमान ĤयÈुत ͩकये हɇ िजससे 'अͧभåयिÈत धारदार और पनैी हो गयी है यथा-कͪव काम मɅ द×तͬच×त, 
संघष[रत लुहारɉ के मुँह कȧ तुलना घोड ेसे करता हुआ कहता है 

“लोहारɉ कȧ धɋकनी के सामने 
घोड़ ेसा मुँह लटकाए 

गरȣब बÍचɉ कȧ पǓनयालȣ, धुधंलȣ ऑखɉ कȧ तुलना करता हुआ कͪव सव[था नवीन और सटȣक 
उपमान देता - 

“िजनकȧ ऑखɅ अंधेरे मɅ जलती 
ͧम͠ी के तेल कȧ Ǒढबǐरयɉ सी Ǒदखाई देती हɇ ।'' 

इसी Ĥकार 
'ईæवर के हाथ कȧ तरह 
व¢ृ खड़ ेहɇ मुँह लटकाये भावहȣन ।' 

कͪव संवेदनहȣन èपदंनरǑहत जीवन के Ǔतर 'ठÖडी खुरपी' का उपमान Ĥयोग करता है - 
''Èयाǐरयɉ कȧ नम भुरभुरȣ ͧम͠ी मɅ पड़ी 
ठंडी खुरपी सी िजÛदगी को । '' 
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शहरȣ जीवन मɅ अिèत×व संकट को झेलता åयिÈत कͪव को मÈखी कȧ तरह Ĥतीत होता है - 
'मɇ एक मÈखी कȧ तरह 
खुद अपने ऊपर ͧभनͧभनाने लगता हू ँ।'' 

 वत[मान समय मɅ åयिÈत èवाथȸ व आ×म केिÛġत होता जा रहा है वह हर घटना-दघु[टना का मूक 
सा¢ी माğ है जैसे जड़ पेड - 

''इÛसान उस पेड़ कȧ तरह खड़ा रहा है 
िजससे बांधकर Ǔनरपराधɉ को 
गोलȣ मारȣ गयी हो । '’ 

इसी Ĥकार कͪव संघष[ झेलत ेलड़कɉ कȧ तुलना कछुओं से करता है - 
''मुझ ेधुएँ से भरे चायघरो मɅ बठेै 
मǐरयल हकलात ेछोकरे याद आते हɇ 
जैसे बाढ़ मɅ तैरत ेकछुए 
िजनकȧ पीठ सÉत हो । 

12.4 शÞदावलȣ  
दǾुह – कǑठन 
ददु[शा – बुरȣ िèथǓत 
पǐरकृत – सुधरा हुआ 
ͬचर-पǐरͬचत – जाना पहचाना 
अǺæय – Ǒदखाई न देना 
Ǔनध[नता – गरȣबी 
ͪव¢ोभ – उɮͪवÊनता 

12.5 सारांश 
'कुआनɉ नदȣ' लàबी कͪवता कȧ परàपरा मɅ एक मह×वपणू[ कͪवता है । इसमɅ कͪव कȧ गहन 

अनभुूǓत का पǐरचय ͧमलता है । इस कͪवता मɅ भारतीय जन-जीवन एव ंåयवèथा मɅ åयाÜत ͪवसंगǓतयɉ 
का सटȣक अंकन हुआ है । आम आदमी कȧ ददु[शा का èपçट आभास भी ͧमलता है । कͪवता मɅ 
लोक जीवन और संèकृǓत का अंकन इसे सजीव बनाता है । कͪवता का अͧभåयिÈत प¢ भी नवीनता 
और लोक का पटु ͧलए हु ए है । वाèतव मɅ इस कͪवता मɅ èवतÛğता के बाद के भारत कȧ तèवीर 
उभरकर आयी है ।  

12.6 अßयासाथ[ Ĥæन  
1. 'कुआनो नदȣ' कͪव मɅ लोक-जीवन साकार हो उठा है ।' इस कथन कȧ ͪववेचना कȧिजए । 
2. ‘कुआनो नदȣ' कͪवता मɅ समकालȣन वातावरण का यथाथ[ अंकन हुआ है । ' इस कथन कȧ समी¢ा 

कȧिजए । 
3. ‘कुआनो नदȣ' कͪवता के अनभुूǓत प¢ कȧ ͪववेचना कȧिजए । 
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4. 'कुआनɉ नदȣ' कͪवता के अͧभåयिÈत प¢ पर Ĥकाश डाͧलए । 
5. ‘कुआनो नदȣ' कͪवता कȧ समी¢ा कȧिजए ।  

12.7 संदभ[ ĒÛथ  
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इकाई – 13 
नरेश मेहता åयिÈत×व और कृǓत×व 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
13.0 उƧेæय 
13.1 Ĥèतावना 
13.2 कͪव का जीवन एव ंåयिÈत×व 

13.2.1 जÛम, पǐरवार और ͧश¢ा'' 
13.2.2 संघष[पणू[ जीवनĐम 
13.2.3 åयिÈत×व कȧ रेखाएँ 
13.2.3.1 असाधारणता 
13.2.3.2 िजजीͪवषा 
13.2.3.3 अÛतमु [खी और भावकु 
13.2.3.4 Ǔनभȸकमना 
13.2.3.5 संयम, धैय[, Ǻढ़ता 
13.2.3.6 आिèतक और उ×सवͪĤय 
13.2.3.7 भारतीय संèकृǓत के पोषक 
13.2.3.8 मानवीय शिÈत मɅ ͪवæवास 

13.3 कृǓत×व पǐरचय 
13.3.1 दसूरे सÜतक मɅ संकͧलत कͪवताएँ 
13.3.2 वनपाखी सुनो 
13.3.3 बोलने दो चीड़ को 
13.3.4 मेरा समͪप[त एकाÛत 
13.3.5 उ×सवा 
13.3.6 तुम मेरा मौन हो 
13.3.7 अरÖया 
13.3.8 आͨखर समुġ से ता×पय[ 
13.3.9 ͪपछले Ǒदनɉ नगें परैɉ 
13.3.10 देखना एक Ǒदन 
13.3.11 पǽुष 
13.3.12 संशय कȧ एक रात 
13.3.13 महाĤèथान 
13.3.14 Ĥवाद पव[ 
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13.3.15 शबरȣ 
13.3.16 Ĥाथ[ना पǽुष 

13.4 साराशं 
13.5 अßयासाथ[ Ĥæन 
13.6 संदभ[ Ēथं 

13.0 उƧेæय  
Ĥèतुत इकाई का उƧेæय छाğɉ को नरेश मेहता के पाɫयĐम मɅ Ĥèताͪवत काåय 'Ĥवाद पव[’ 

का अÚययन करने से पवू[ उनके जीवन एव ंकृǓत×व से अवगत कराना है । इस इकाई के अÚययनोपराÛत 
आप - 
 नरेश मेहता से पǐरͬचत हो सकɅ गे । वे यह जान सकɅ गे । 
 कͪव कȧ रचना-ĤͩĐया मɅ िèथर जीवन-मूãयɉ एव ंसांèकृǓतक त×वɉ को जान सकɅ गे । 
 'Ĥवाद पव[' को समझ सकɅ गे ।  

13.1 Ĥèतावना  
Įी नरेश मेहता नयी कͪवता के ͪवͧशçट कͪव हɇ । उÛहɅ नयी कͪवता का कȧǓत[ पǾुष कहा 

गया है । उãलेखनीय है ͩक कͪव के Ǿप मɅ उनकȧ पहचान 'दसूरा सÜतक' मɅ संकͧलत कͪवताओं 
के माÚयम से सामने आयी । सÜतक परàपरा मɅ िजतने भी कͪव आये, उनमɅ से आधे से अͬधक 
कͪव ऐसे है, जो कͪव के Ǿप मɅ अपनी पहचान नहȣ ंबना पाये, ͩकÛत ुनरेश मेहता ने 'दसूरा सÜतक’ 
कȧ कͪवताओं के माÚयम से हȣ नये कͪवयɉ मɅ अपनी ͪवͧशçट पहचान बना लȣ । नयी कͪवता के 
¢ेğ मɅ नरेश मेहता कȧ ͪ वͧशçट पहचान को जानने या समझने के ͧलए उनके åयिÈत×व एव ंकृǓत×व 
को समझना अ×यÛत आवæयक है ।  

13.2 कͪव का जीवन एवं åयिÈत×व 
नरेश मेहता नयी कͪवता के ͪवͧशçट कͪव हɇ, वे कȧǓत[ पǽुष है । नयी कͪवता मɅ नरेश मेहता 

कȧ अपनी अलग पहचान है और वह पहचान ऐसी है, िजसे हम ͩकसी एक शÞद ɮवारा अͧभåयÈत 
नहȣ ंकर सकत ेहɇ । नरेश मेहता कȧ ͪवͧशçट पहचान को जानने के ͧलए या समझने के ͧलए उनके 
åयिÈत×व और कृǓत×व से पǐरͬचत होना आवæयक है । नरेश जी का åयिÈत×व िजस संघष[ और अभावɉ 
के बीच ͪवकͧसत हुआ, उसने भी उनके मन मɅ अपनी संèकृǓत के ĤǓत अपने Ĥाचीन Ēथंɉ के ĤǓत 
एक Ĥकार कȧ Ǔनçठा जाĒत कर दȣ । यहȣ कारण है ͩक उनके काåय मɅ एक ओर ĤकृǓत कȧ अनाēात 
छͪवया ँहɇ तो दसूरȣ ओर भारतीय संèकृǓत, दश[न,ͬचÛतन और उदा×त जीवन–मूãयɉ से जुड़ी हु ई 
अͧभåयिÈतया ँहɇ । ऐसे रचनाकार के जीवन, पǐरवार, पǐरवेश और जीवन-Đम का अÚययन करने 
के पæचात ्हȣ उनके åयिÈत×व कȧ ͪवͧशçटताओं का ͪववेचन ͩकया जा सकता है । 
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13.2.1 जÛम, पǐरवार और ͧश¢ा 

नरेश मेहता का जÛम 15 फरवरȣ, 1924 को मालवा के एक अंचल शाजापरु मɅ परम आिèतक 
Ħाéमण पिÖडत ǒबहारȣलाल शुÈल के घर मɅ हुआ । नरेश मेहता ढाई वष[ कȧ अवèथा मɅ हȣ मात-ृसुख 
से वंͬ चत हो गये । इनके ͪपता के तीन ͪववाह हु ए । पहलȣ प×नी सÛतानरǑहत रहȣ,ं दसूरȣ प×नी 
से एक पğुी ने जÛम ͧलया । यहȣ पğुी Įीमती शांǓत जोशी के नाम से ͪवÉयात हु ई और तीसरȣ प×नी 
से नरेश मेहता का जÛम हुआ । तीन-तीन पि×नयɉ और पğुी शांǓत कȧ म×ृयु के आघात को नरेश 
मेहता के ͪपता सहन नहȣ ंकर सके । पǐरणामèवǾप संसार के ĤǓत उनके मन मɅ ͪवरिÈत उ×पÛन 
हो गयी । नरेश मेहता उस समय अबोध बालक थे । इनके ͪपता ने इनके ĤǓत अपना पणू[ दाǓय×व 
नहȣ ंǓनभाया । ऐसी ͪवषम िèथǓत मɅ नरेश मेहता का बचपन इनके चाचा पिÖडत शंकरलाल शुÈल 
के èनेहपणू[ संर¢ण मɅ हȣ åयतीत हुआ । मा ँकȧ अकाल म×ृयु, ͪ पता का वरैाÊयपणू[ जीवन और चाचा 
का सरं¢ण ĤाÜत करत ेहु ए ऐसे ͪ वषम पǐरवेश मɅ नरेश के åयिÈत×व का Ǔनमा[ण हुआ । नरेश मेहता 
के ͪ पता परम वçैणव थे और उÛहɉने राममागȸ पथं मɅ ͪ वͬधवत दȣ¢ा भी लȣ थी । ͪ पता का संèकार 
पğु मɅ भी आया । यहȣ कारण था ͩक वçैणव भावना नरेश जी कȧ कͪवताओं मɅ èपçटत: देखी जा 
सकती है । बीस वष[ कȧ अãपाय ुमɅ हȣ शांǓत दȣदȣ कȧ म×ृयु हो गयी । इन सब िèथǓतयɉ से नरेश 
मेहता के मन मɅ एक हताशा का भाव उ×पÛन हो गया । ये एकाÛत ͪ Ĥय होत ेचले गये और धीरे-धीरे 
संघषȾ को सहन करत ेहु ए इनका जो åयिÈत×व बना, उसे हम इनकȧ रचनाओं मɅ भी देख सकत ेहɇ 
। नरेश ने इस ͪवषय मɅ èवय ंदसूरे सÜतक मɅ ͧलखा है ͩक ''अÛतमु [खी ͩकशोर को न पǐरवार का 
गͨणत समझ मɅ आया और न हȣ èकूल का । दोनɉ के गͨणत से उÛहɅ घणृा हो गयी िजसने उनके 
åयिÈत×व मɅ कड़वाहट भर दȣ और वह कड़वाहट नरेश के जीवन का अंग बन गयी । नरेश जी कȧ 
छठȤ क¢ा तक कȧ ͧश¢ा चाचा के यहा ँ'धार’ मɅ हु ई ͩफर आगे कȧ पढ़ाई के ͧलए वे बआु के यहा ँ
नरͧसहंगढ़ गये । वहा ँरहकर उÛहɉने मैǑĚक पास कȧ । इसके बाद. इÖडरमीͫडएट कȧ पढ़ाई उÛहɉने 
उÏजैन मɅ परूȣ कȧ । उÛहɉने पाɫयपèुतकɉ के अǓतǐरÈत ऐसी तमाम पèुतकɉ का भी अÚययन ͩकया 
िजनसे त×कालȣन आंदोलन कȧ जानकारȣ ͧमलती थी । काशी ͪवɮयापीठ मɅ उÛहɉने èनातक (बी.ए.) 
कȧ परȣ¢ा पास कȧ । èनातक क¢ाओं मɅ उनके ͪवषय राजनीǓतशाèğ, Ĥाचीन इǓतहास और ǑहÛदȣ 
साǑह×य थे, जो उनके आगे के जीवनĐम मɅ मह×वपणू[ रहे । सन ्1942 के èवतÛğता आदोलन मɅ 
वे पणू[ सͩĐय रहे और सन ्1946 मɅ ǑहÛदȣ साǑह×य मɅ बनारस ͪवæवͪवɮयालय से एमए. करने के 
पæचात ्उÛहɉने बनारस छोड़ Ǒदया । पढ़ाई एव ंखच[ के ͧलए ͪ पता कȧ ओर से ͧमलने वालȣ बीस ǽपये 
कȧ Ǔनिæचत राͧश से महȣने भर का खच[ न चल पाता था, लेͩकन इसके बावजूद अपने को असहाय 
घोͪषत कर दसूरɉ से सहायता ĤाÜत करने का माग[ उनके èवाͧभमानी èवभाव के ͪवǾƨ था । पǐरणामत: 
अभाव, यातना और फाकɉ के दौर से भी उÛहɅ गजुरना पड़ा, ͩफर भी उÛहɉने ͩकसी से सहायता कȧ 
याचना नहȣ ंकȧ । यहा ँतक ͩक अपने चाचा को भी अपनी िèथǓत से अवगत कराना उͬचत नहȣ ंसमझा 
। इस संदभ[ मɅ नरेश मेहता के काशी-जीवन का यह Ĥसंग न केवल मह×वपणू[ है, अͪपत ुउनके èवभाव 
को भी दशा[ता है-घर जाना था । पास मɅ ͩकराये के पसेै नहȣ ंथे । मांगना èवभाव मɅ नहȣ ंथा । एक 
राèता सूझा । कंुजगलȣ मɅ कुछ सुǽͬच-सàपÛन åयापाǐरयɉ को कͪवता सुनाकर चालȣस ǽपये पाǐरĮͧमक 
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के Ǿप मɅ ĤाÜत ͩकए और उसी से घर गये । यह Ǔनिæचत है ͩक काशी के ͪवɮयाथȸ जीवन कȧ èमǓृतयाँ 
अͬधक सुखद नहȣ ंरहȣं । ͧश¢ा ĤाÜत करके नरेश जी ने राजनीǓत मɅ Ĥवेश ͩकया तथा उÛहɉने राजनीǓत 
और साǑह×य को पया[य माना । सबसे पहले तो उÛहɉने आकाशवाणी मɅ नौकरȣ कȧ और साथ-साथ 
लेखन भी चलता रहा । 

13.2.2 संघष[पणू[ जीवनĐम 

नरेश मेहता ने जो जीवन िजया, वह अनेक Ĥकार के संघषȾ, संकटɉ और अभावɉ से Ǔघरा 
हुआ था । इस Ĥकार का जीवन िजस रचनाकार का रहा हो, उसके åयिÈत×व कȧ Ǿपरेखा èवत: हȣ 
Ǔनͧम[त होती जाती है । सबसे मह×वपणू[ बात यह रहȣ ͩक नरेश मेहता ने अभावɉ मɅ काफȧ समय 
ǒबताया, ͩकÛत ुअभावɉ मɅ रहत ेहु ए भी उÛहɉने कभी इस बात कȧ ͬ चÛता नहȣ ंकȧ ͩक वे अभावĒèत 
हɇ । उÛहɉने अथा[भाव को हȣ एक Ĥकार से भाव कȧ भाँǓत Ēहण ͩकया । पǐरणामèवǾप उनका åयिÈत×व 
Ǻढ़ तो होता हȣ गया, साथ हȣ साथ साधारण होते हु ए भी असाधारण होता गया । नरेश जी के जीवन 
मɅ धन का अभाव तो था हȣ, èनेह का अभाव भी था । इसके साथ हȣ माता-ͪपता से ͧमलȣ उपे¢ा 
और पीड़ा का भाव भी था, िजसने उनके åयिÈत×व को धीरे-धीरे Ǔनभȸक भी बनाया और साहसी भी 
। िजन पǐरिèथǓतयɉ मɅ नरेश मेहता का Ĥारिàभक ͪवकास हुआ, वे अभावĒèत तो थीं हȣ, ͪ वͪवधता 
ͧलए हु ए भी थी ं। ये िèथǓतया ँनरेश जैसे åयिÈत×व के ͧलए तीखी भी थीं । इÛहȣ ंपǐरिèथǓतयɉ मɅ 
नरेश मेहता का åयिÈत×व Đमश: ͪ वराट बनता चला गया । ठȤक है, िजस åयिÈत ने मात-ृसुख नहȣ ं
भोगा, ͪपता ɮवारा दȣ गयी उपे¢ा को सहन ͩकया, अपनी सवा[ͬधक èनेहमयी बहन को खोकर जो 
वेदना सहȣ, ͩफर भी वह ǓनरÛतर आगे बढ़ने के ͧलए Ĥय×नशील रहा, वह åयिÈत×व मामलूȣ नहȣं 
हो सकता है । इसीͧलए नरेश मेहता अपनी साधारणता मɅ भी Đमश: असाधारण बनत ेचले गये । 
अभाव इतने अͬधक थे ͩक èवाͧभमानी नरेश अपने अभावɉ कȧ पǓूत[ के ͧलए ͩकसी से भी कुछ भी 
माँगने को तैयार नहȣ ंहोते थे । रामकमल राय के ĤǓत उÛहɉने जो कहा, वह उनके अभावĒèत जीवन 
संघष[पणू[ जीवनĐम और åयिÈत×व कȧ ओर संकेत करता है । कहने का अͧभĤाय यह है ͩक नरेश 
मेहता का जीवन संघष[पणू[ होने के साथ-साथ अभावɉ से भी पǐरपणू[ रहा । यह एक कटु स×य है ͩक 
जो åयिÈत अभावɉ और कçटɉ मɅ जीवन जीता है, वह अपने åयिÈत×व को संकãपǓनçठ, कम[Ǔनçठ 
और ͪवͧशçट बनाता हुआ सहज से ͪवͧशçट कȧ ओर बढ़ता जाता है । कहने कȧ आवæयकता नहȣ ं
ͩक नरेश मेहता का åयिÈत×व ऐसा हȣ था । 

13.2.3 åयिÈत×व कȧ रेखाएँ 

नरेश मेहता के åयिÈत×व को हम उनकȧ पाǐरवाǐरक िèथǓतयɉ से ĤाÜत संèकारɉ से Ǔनͧम[त 
और पǐरवेश जǓनत Ĥभावɉ से Ǔनͧम[त åयिÈत×व कह सकत ेहɇ । वाèतव मɅ उनका åयिÈत×व कृǓतयɉ 
के माÚयम से èपçट होता है, Èयɉͩक वे एक संवेदनशील कͪव हɇ और उनकȧ सज[ना èपçटत: उनके 
åयिÈत×व को रेखांͩकत करती है । नरेश मेहता के åयिÈत×व कȧ रेखाओं को Ǔनàनांͩकत Ǿप मɅ 
अͧभåयिÈत दȣ जा सकती हɇ:- 
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13.2.3.1 असाधारणता 

बाहर से साधारण Ǒदखाई देने वाला नरेश जी का åयिÈत×व अ×यÛत असाधारण था । इसके 
कई कारण हɇ । पहला कारण तो कͪव नरेश का अपना èवभाव रहा है । वे अपने èवभाववश सांसाǐरकता 
से यथासàभव अपने को अलग करत ेहु ए काåय-साधना करत ेरहे हɇ । दसूरे, नरेश मेहता शन:ै शन:ै 
अपनी सज[ना को उस पǐरवेश से जोड़त ेरहे हɇ िजससे जुडने कȧ कãपना दसूरे कͪवयɉ के मन मɅ नहȣ ं
रहȣ । ͪवराट से जुड़ने के Đम मɅ उनकȧ अपनी ǽͬच, अपने संèकार Ĥमुख रहे हɇ । ĤकृǓतपरक कͪवताओं 
के ɮवारा नरेश मेहता ने संèकृǓत कȧ खोज कȧ है और नयी ͧशãप-योजना के ɮवारा उÛहɉने संÚया, 
Ǒदवा, राǒğ, मेघ, बसÛत तथा उषा आǑद का ͬचğण: ͩकया है । उनकȧ उषस ्सàबÛधी कͪवताएँ ĤकृǓत 
के माÚयम से एक अलग åयिÈत×व Ĥèतुत करती हɇ । उषस ्कͪवता मɅ Ĥाची के ǑदÈपाल इÛġ ɮवारा 
सोने का आलोक Ǔछटकाया गया है । इस अवसर पर ͪ वहग-ͧशश ुǾपी गÛधवȾ के मुख से मध ुæलोक 
फूटत ेहɇ तथा धǐरğी अनेक मÛğɉ से उषा के रथ का आéवान करती है । ͧभ¢ु-ͧभ¢ुणी, मोमबि×तया,ँ 
ͧशलालेख, उ×सव, सामगान व वǑैदक वातावरण कȧ शÞदावलȣ से नरेश मेहता ने अनेक सांèकृǓतक 
ǒबàबɉ कȧ सिृçट कȧ है । ये सारे Ĥतीक देश कȧ Ĥाचीन सèंकृǓत से जुड़ ेहɇ । नरेश मेहता मानव 
के उÛनयन के उɮगाता तथा मानववादȣ कͪव हɇ । उनकȧ Ĥारिàभक रचनाओं मɅ वयैिÈतक संदभ[ देखे 
जा सकत ेहै । कͪव कȧ अपनी पØृवी, पǐरिèथǓत, èथान या परुजन तक हȣ सीͧमत नहȣ,ं उसमɅ पीड़ा 
को भी èथान ͧमला है । सामाÛयत: पीड़ा जीवन को ǓनिçĐयता से जोड़ती है, ͩकÛत ुपीड़ा सब कुछ 
सहकर कुछ कर गजुरने कȧ भावना रखती है । नरेश जी अपनी पतझर कȧ संÚया को उ×सव बनाने 
कȧ पǐरिèथǓतया ँआसानी से ĤाÜत नहȣ ंकरत े। उÛहɉने ͧलखा है- ''Èयɉͩक मɇ इसे उ×सव नहȣ ंकह 
सकता, मेरे पास एक उदास संÚया थी, लेͩकन ͩकसी के पास उ×सव नहȣ ंथा । यह संकãप और 
पǐरिèथǓत का ɮवदं है । ͪवकास कȧ Ǻिçट से ɮवÛɮव ͪवलȣन हो जाता है Èयɉͩक कͪव कȧ अनभुूǓत 
ͪवराट का सा¢ा×कार है । धीरे- धीरे पǐरिèथǓतयɉ का बधंन टूट जाता है और परेू संसार मɅ एक हȣ 
संगीत सुनाई देने लगता है ।' कͪव का अÛत: और बाहय åयिÈत×व एक ͪवरोधाभास मɅ जीने वाला 
åयिÈत×व है जो एकाÛत मɅ कोलाहल और कोलाहल मɅ Ǔनज[नता कȧ कामना करता है । ‘तुम मेरा 
मौन हो’ मɅ कͪव ने अͧभåयिÈत को मह×व Ǒदया है, मौन इसका आधार है । यहा ँकͪव का मत है 
ͩक जो अͧभåयÈत हो गया, वह समाÜत हो गया । कͪव मौन रहकर भी सब कुछ åयÈत करता है 
। इस Ĥकार कͪव नरेश मेहता अपनी आ×मस×ता को उस ͪवराट स×ता कȧ अनभुूǓत मɅ लȣन कर रहे 
हɇ जहा ँसब मंगलमय, गǐरमामय एव ंͪवराटमय है।  

13.2.3.2 िजजीͪवषा 

नरेश मेहता संघष[ĐाÛत जीवन से धीरे-धीरे हताश होने लगे और यह लगने लगा ͩक उनके 
भाÊय मɅ कुछ नहȣ ंहै । वे तो एक गहरा संकãप लेकर हȣ अपने जीवन को आगे बढ़ा सकत ेहɇ । 
इस िèथǓत मɅ भी उÛहɉने अपने आÛतǐरक उãलास को कभी भी èपçट नहȣ ंहोने Ǒदया । वे साǑह×यकारɉ 
से ͧमलत ेथे, तो परेू उãलास के साथ । Ǔनम[ल वमा[, कृçणा सोबती आǑद से उनका पǐरचय बेहद 
आ×मीयतापणू[ रहा । Ǒदãलȣ मɅ मोहन राकेश, राजेÛġ यादव, मनोहर æयाम जोशी, सुरेश अवèथी और 
नेͧमचÛġ जैन से भी उनकȧ पया[Üत घǓनçठता रहȣ और इन सबसे ͧमलत ेहु ए उÛहɉने कभी भी अपनी 
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हताशा को åयÈत नहȣ ंͩकया । उनके समझ सदैव वे आÛतǐरक उãलास लेकर ͧमलत ेरहे । उनके 
आÛतǐरक उãलास Ĥ×येक ¢ण उनके साथ बना रहता था । èपçट हȣ इस उãलास को हम उनकȧ 
कͪवताओं मɅ भी देख सकत ेहɇ । नरेश मेहता के åयिÈत×व मɅ Ǔनæछलता कȧ भावना कूट-कूटकर भरȣ 
हु ई थी । जो उनके मन मɅ चल रहा होता था, वे उसे ǒबना ͩकसी लाग-लपेट के अपने आ×मीय åयिÈतयɉ 
के सम¢ åयÈत कर देत ेथे । यह भी नहȣ ंसोचत ेथे ͩक उनके ɮवारा कहȣ जाने वालȣ बातɉ का दसूरे 
पर Èया Ĥभाव पड़ेगा । ͩकसी भी बात को Ǔछपाकर रखना वे नहȣ ंजानत ेथे । मǑहमा मेहता ने एक 
उदाहरण Ǒदया है ͩक उनकȧ शादȣ के एक-दो Ǒदन बाद हȣ वे Ǒदãलȣ मɅ ͩकसी एàबेसी पाटȹ मɅ गये 
। वहा ँउÛहɉने खूब मौज-मèती कȧ, अंĒेजी शराब का सुǾर अनभुव करत ेहु ए जब लौटे, तब भाभी 
को हँस-हँसकर पाटȹ के ͩकèसे सुना रहे थे । इÛहɅ इस बात कतई ͬचÛता नहȣ ंथी ͩक इनकȧ नव 
ͪववाǑहता प×नी भी सारे ͩकèसे सुन रहȣ है । मɇने उस Ǒदन पाटȹ कȧ सारȣ हँसी-मजाक सब कुछ Úयान 
से सुने थे और मɇ इस Ǔनçकष[ पर पहु ँची थी ͩक बावजूद इन सारȣ बातɉ के इस åयिÈत मɅ ͪववेक 
है, संयम है और Ǔनæछलता का अǓतरेक । अगर Ǔनæछलता न होती तो कुछ काट-छाँटकर बात को 
Ĥèतुत ͩकया जाता । 

13.2.3.3 अÛतमु [खी और भावकु 

नरेश जी अÛतमु [खी और भावकु मनिèथǓत के åयिÈत थे । मǑहमा जी ने अपनी कृǓत 
उ×सव-पǽुष Įी नरेश मेहता मɅ उनकȧ भावकुता का परुजोर शÞदɉ मɅ िजĐ ͩकया है । उÛहɉने कई 
उदाहरण भी Ǒदये हɇ और ͧलखा है ͩक ''नरेश जी को बचपन मɅ आनÛद, रस, ऊजा[-संर¢ण तथा 
पाǐरवाǐरकता जो कुछ भी ͧमलȣ, इÛहȣ ंचाचा-चाची के सािÛनÚय मɅ ͧमलȣ और िजसका Įेय वे हमेशा 
दोनɉ भाͧभयɉ को देते रहे । बाद के Ǒदनɉ मɅ शाजापरु आने-जाने पर मुझ ेएक बात समझ मɅ आयी 
ͩक रस वहा ँनहȣ ंथा, इनमɅ था, इनकȧ िèथǓत उस मधमुÈखी जैसी थी जो अपनी शिÈत और सामØय[ 
से फूल से रस लेकर इतना मीठा शहद बना लेती है । ' 

13.2.3.4 Ǔनभȸकमना 

नरेश मेहता Ǔनभȸक èवभाव के थे और आ×मèवातंŧय को बराबर बनाये रखत ेथे । वे ͪवचारक 
होने के कारण भी Ǔनभȸक थे और यहȣ वचैाǐरकता उनके åयिÈत×व मɅ èवातŧंय बोध को ǓनरÛतर 
ͪवकͧसत करती रहȣ । वे तो यह मानकर चलत ेथे ͩक Ĥ×येक åयिÈत मɅ सब कुछ बनने कȧ सàभावना 
होती है । नरेश मेहता Ǔनभȸक åयिÈत×व के धनी थे । वे मानते थे ͩक Ǔनभȸकता को उƧÖडता नहȣ ं
कहा जा सकता है, वह आ×मͪवæवास से जÛम लेती है । यहȣ कारण था ͩक उनके åयिÈत×व मɅ गहरा 
आ×मͪवæवास था, èपçटवाǑदता थी, Ǔनभȸकता थी और वे अपनी हȣ शतȾ पर जीने मɅ ͪवæवास रखत े
थे । 

13.2.3.5 संयम, धैय[ और Ǻढ़ता 

जब åयिÈत Ǔनभȸक हो जाता है, तब उसके åयिÈत×व मɅ सयंम, ͪववेक, धैय[ और Ǻढता 
तथा सहन करने कȧ शिÈत भी बहु त आ जाती है । मǑहमा मेहता का यह कथन नरेश मेहता के 
åयिÈत×व को उɮघाǑटत करता है- ''Ǔनभ[यता के अǓतǐरÈत नरेश मेहता के चǐरğ कȧ ͪवशेषता थी- 
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उनका संयम, ͪववेक, धैय[ और Ĥती¢ा । संयम और ͪववेक उनके लेखन मɅ भी देखा जा सकता है 
और जीवन मɅ भी ͪववेक ने तो उनके जीवन मɅ कई बार ͬगरने से बचाया, नहȣ ंतो िजन ͪवषम 
पǐरिèथǓतयɉ का उन पर दबाव था, डूबने मɅ कोई कसर बाकȧ नहȣ ंथी । नरेश जी मɅ संयम और 
धैय[ तो गजब का था । जब सोच लेत ेथे ͩक यह काम नहȣ ंकरना है या गलत समझौता नहȣ ंकरना 
है तो ͩफर चाहे जो कुछ हो जाये, नहȣ ंहȣ करना है । बड़ ेसे बड़ ेलालच भी इनके संयम को ͫडगाने 
मɅ समथ[ नहȣ ंहो पाता था । यह उनके åयिÈत×व कȧ उãलेÉय ͪवशेषता थी । 

13.2.3.6 आिèतक और उ×सवͪĤय 

नरेश मेहता के åयिÈत×व कȧ एक उãलेखनीय ͪ वशेषता यह है ͩक वे आिèतक थे और साथ 
हȣ साथ उ×सवͪĤय भी थे । सुबह नहाकर गायğी मंğ का जाप और सोने से पहले Úयान उनका Ǔन×य 
Ǔनयम था । साल मɅ तीन बार ĭत रखत ेथे- जÛमाçटमी, ͧशवराǒğ और दगुा[çटमी । नवराǒğ मɅ नौ 
Ǒदन दगुा[ सÜतशती का पाठ करत ेहु ए हवन करत ेथे । पणूा[हु Ǔत के Ǒदन पड़ौस के ÏयोǓतषी के यहा ँ
होने वालȣ पणूा[हु Ǔत के हवन मɅ नगें बदन, धोती पहनकर घÖटɉ बठेै रहत ेऔर हवन मɅ भाग लेते 
। Įी मǑहमा मेहता ने उÛहɅ उ×सव पǽुष कहा है । उनकȧ कृǓत उ×सव भी इसी ͪवशेषण कȧ ओर इशारा 
करती है । सभी ×यौहारɉ को वे बड़ ेउ×साह से मनात ेथे । जÛमाçटमी कȧ झाँकȧ सजाना, दȣवालȣ 
पर पटाखे चलाना, दशहरे पर इलाहाबाद मɅ लाखɉ लोगɉ कȧ भीड़ को देखकर खुश होना और वहȣ ंखड़ े
होकर सारे Ǻçय को Ǔनहारना उनकȧ उ×सवͪĤयत का हȣ Ĥमाण था । ĤकृǓत भी उÛहɅ एक उ×सव जैसी 
हȣ लगती थी । उनकȧ कͪवताएँ इस बात का साêय Ĥèतुत करती है ͩक उÛहɅ सब कुछ उ×सͪवत 
होता Ĥतीत होता था ।  

13.2.3.7 भारतीय संèकृǓत के पोषक 

नरेश मेहता का साǑह×य इस बात को Ĥमाͨणत करता है ͩक वे भारतीय संèकृǓत के उÛनायक 
और पोषक के Ǿप मɅ सदैव èमरण ͩकये जायɅगे । उÛहɅ जो संèकार ĤाÜत हु ए थे और जो वçैणवता 
ĤाÜत हु ई थी, उससे उनका åयिÈत×व बना और इसी कारण उनका ǽझान सांèकृǓतक मूãयɉ के ĤǓत 
ǓनरÛतर बढ़ता गया । वçैणव होने के कारण हȣ पजूा, ĭत, उपवास और न पणू[ Ħाéमण के संèकार 
उनके åयिÈत×व मɅ देखने को ͧमलत ेहɇ । नरेश जी ने अपने जीवन मɅ तपæचया[ को परूा मह×व Ǒदया। 

13.2.3.8 मानवीय शिÈत मɅ ͪवæवास 

नरेश मेहता मानव और उसकȧ शिÈत मɅ ͪवæवास करने वाले åयिÈत थे । वे मनçुय को 
सामाÛय न मानकर सिृçट कȧ सवȾ×तम रचना मानत ेथे । ĤकृǓत का आमÛğण वे èवीकार करत े
थे और उस आमÛğण मɅ उÛहे एक उदा×त कãयाणकारȣ संसार Ǻिçटगोचर होता था । वे यह मानत े
थे ͩक सिृçट के केÛġ मɅ मनçुय है । अत: मनçुय को पहचानना, उसे Įेçठ मनçुय के Ǿप मɅ ĤǓतिçठत 
करना अ×यÛत आवæयक है । वाèतव मɅ नरेश मेहता कȧ Ǔनçठा और उनकȧ भावगत Ǻिçट उÍचतम 
धरातल पर पहु ँचकर बार-बार मानव-Ĥेम और मनçुय कȧ मह×ता को åयÈत करने मɅ लगी रहती थी 
। वे यह मानकर चलत ेथे ͩक सिृçट मɅ सव[ğ मनçुय हȣ मह×वपणू[ है, मनçुय को सवȾपǐर मानत े
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हु ए वे धीरे-धीरे मानवता के प¢धर हो गये थे । मानवतावादȣ इस चेतना को उनके काåय मɅ èथान-èथान 
पर देखा जा सकता है ।  

13.3 कृǓत×व पǐरचय  
नरेश मेहता ɮवारा रͬचत साǑह×य हमारे सम¢ कͪवता, ĤबÛधकाåय, उपÛयास, नाटक, 

कहानी, एकांकȧ और ͪवचारा×मक Ǿपɉ मɅ उपलÞध है । इनकȧ साǑह×य-सज[ना इस Ĥकार है- दसूरा 
सÜतक मɅ संकͧलत कͪवताएँ वनपाखी सुनो, बोलने दो चीड़ को, मेरा समͪप[त एकाÛत, उ×सवा, तुम 
मेरा मौन हो, अरÖया, आͨखर समुġ से ता×पय[, देखना एक Ǒदन, ͪपछले Ǒदनɉ नगें परैɉ, संशय कȧ 
एक रात, महाĤèथान, Ĥवाद पव[, शबरȣ, Ĥाथ[ना-पǽुष, Ĥदͯ¢णा अपने समय कȧ । इनके उपÛयास 
हɇ- डूबत ेमèतूल, यह पथ बधं ुथा, धूमकेत ुएक ĮुǓत, नदȣ यषèवी है, दो एकाÛत, Ĥथम फागनु, 
पनु: एक युͬ धिçठर और उ×तरकथा, जलसागर, तथाͪप, एक समͪप[त मǑहला और बÛध छͪव । ‘सुबह 
के घÖटे’ और ‘खिÖडत याğाएँ' इनके चͬच[त नाटक हɇ तथा ‘सनोवरव के फूल' और 'ͪपछलȣ रात कȧ 
बफ[ ' एकांकȧ हɇ । वचैाǐरक ǓनबÛधɉ के Ǿप मɅ ͧलͨखत कृǓत ‘काåय का वçैणव åयिÈत×व' है । इसके 
साथ हȣ इÛहɉने ‘वाÊदेवी' और 'गाँधी गाथा' जैसी कृǓतयɉ का सàपादन भी ͩकया है । उनकȧ 
काåय-कृǓतयɉ का पǐरचया×मक ͪववरण यहा ँǑदया जा रहा है- 

13.3.1 दसूरे सÜतक मɅ संकͧलत कͪवताएँ 

नरेश मेहता दसूरे सÜतक के पाँचवɅ कͪव हɇ । इस सÜतक मɅ Įी मेहता कȧ दस कͪवताएँ 
संकͧलत हɇ, िजनमɅ 'चाहता मन', 'ͩकरण धेनएँु', 'अæव कȧ वãगा', 'उषस ्1’ ‘उषस ्4 ', ͩकरणमयी 
उषस'्, जनगरवा चरैवेती, समय देवता आǑद के नाम उãलेखनीय है । Įी मेहता कȧ पहलȣ कͪवता 
मɅ ĤयोगवाǑदयɉ का वाèतͪवक जीवन साàय भी है । एक ओर तो इस कͪवता मɅ ĤकृǓत का आलकंाǐरक 
एव ंमानवीकृत Ǿप है तो दसूरȣ ओर Ĥेम का सहज, Ǔनæछल और ͪवæवसनीय Ǿप भी अͧभåयिÈत 
पा सका है । 'ͩकरण धेनएँु' Ĥातःकाल का सुÛदर Ǿपक है । 'उषस'् कͪवता मɅ कͪव ने लोकजीवन 
कȧ झाँकȧ Ĥèतुत करत ेहु ए Ēाàय जीवन के ͬचğ को भी साकार कर Ǒदया है । उषस ्1 से उषस ्
4 तथा ' उषस ्अæव कȧ वãगा' ĤकृǓत सàबÛधी कͪवताओं मɅ अपना रचतÛğ èथान रखती हɇ । इन 
कͪवताओं मɅ लोकजीवन से ĤाÜत ǒबàबɉ के सहारे ĤकृǓत भावपणू[ ͬचğण ͩकया गया है । ‘जनगरवा 
चरैवेती' मɅ मनçुय को गǓतशील रहने का संदेश Ǒदया गया है । दसूरा सÜतक मɅ संकͧलत 'समय देवता' 
कͪवता नरेश मेहता कȧ सबसे लàबी कͪवता है । समय देवता मɅ पØृवी के ͪवͪवध देशɉ कȧ ĤकृǓत-छͪवयɉ 
का माͧम[क अंकन हुआ है । यहाँ समथ[, तटèथ और सहȣ ġçटा के Ǿप मɅ कͪव ने समय का पǐरचय 
Ǒदया है । Įी मेहता कȧ भाषा नवीनता और Èलासीकल त×वɉ के मेल से बनी है । इसमɅ एक ओर 
कͪव ɮवारा ĤयÈुत संèकृत शÞदावलȣ के दश[न होते हɇ तो दसूरȣ ओर åयावहाǐरक बोलचाल के शÞद 
भी हɇ, वे भावाͧभåयिÈत के ͧलए नये शÞदɉ को गढ़ने कȧ भी अƫु त ¢मता रखत ेहै । 
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13.3.2 वनपाखी सुनो 

नरेश मेहता का Ĥथम Ĥकाͧशत काåय संĒह ‘वनपखंी सुनो' है । इसका Ĥकाशन सन ्1957 
मɅ हुआ । इस èवतÛğ काåय-संकलन मɅ 27 कͪवताओं को èथान ĤाÜत हुआ है, जो ĤकृǓतĤधान 
अͬधक हɇ । ĤकृǓत के ͪवͪवध Ǿप अपनी ͪवͧभÛन छͪवयɉ के साथ कͪव कȧ इस संĒह कȧ कͪवताओं 
मɅ देखे जा सकत ेहै । कुछेक कͪवताओं मɅ ĤकृǓत के साथ कͪव ने अपना तादा×àय भी èथाͪपत ͩकया 
है और इसी Đम मɅ अपनी रोमानी भावना को भी अͧभåयिÈत दे दȣ है । इस संĒह मɅ 'Ĥाथ[ना’ शीष[क 
से दो कͪवताएँ संकͧलत हɇ । पहलȣ Ĥाथ[ना मɅ कͪव अपने मन मɅ पीड़ा का वरण करता Ǒदखाई देता 
है और लगता है जैसे वह पीड़ा को सहने के ͧलए Ĥाथ[ना कर रहा हो । दसूरȣ कͪवता मɅ नरेश जी 
का जनवादȣ Ǻिçटकोण åयÈत हुआ है । ĤकृǓत-सɋदय[ कȧ Ǻिçट से ‘मालवी फागनु', 'मेघ पाहु न ɮवारे’, 
'पीले फूल कÛहेर के' और 'मेघ से पहले' जैसी कͪवताओं को ͪवशेष èथान ĤाÜत है । यहा ँĤकृǓत 
का उपयोग अलकंरण के Ǿप मɅ ͩकया गया है । ĤकृǓत के सदंभȾ के बीच ĤेमजǓनत पीड़ा और उससे 
सàबिÛधत पराजय भाव कȧ ͪवविृ×त भी कǓतपय कͪवताओं मɅ देखने को ͧमलती है । ऐसी हȣ ĤेमजǓनत 
वासना का आभास ‘Ïवार गया जलयान गये' कͪवता मɅ भी देखने को ͧमलता है । आधुǓनक जीवन 
कȧ ͪवषमताएँ और असंगǓतया ँिजनसे आधुǓनक जनमानस ğèत और संतÜत है, कͪव के मानस को 
भी उɮवेͧलत करती हɇ । कͪव ने नतून उपमानɉ के सहारे वषा[-भीगे शहर का सूêम वण[न ͩकया है 
। साझँ के झुरमुट मɅ मÚयवगȸय और Ǔनàनवगȸय घरɉ से उठत ेहु ए धुएँ के गबुारɉ और तरकाǐरयɉ 
कȧ गधं परेू Ǻæय को साकार कर देती है । भाͪषक धरातल पर जहा ँकͪव त×सम शÞदावलȣ का Ĥयोग 
करता है, वहȣ ंउस पर बगंला का Ĥभाव भी èपçट है, 'पनु: ͧभ¢ु' कͪवता इसका Ĥमाण है । 

13.3.3 बोलने दो चीड़ को 

'बोलने दो चीड़ को' नरेश मेहता कȧ कͪवताओं का 1961 मɅ Ĥकाͧशत काåय-संĒह है । इसमɅ 
भी 27 कͪवताओं को èथान ĤाÜत हुआ है । इसमɅ ĤकृǓत, सɋदय[, शÞद-ͧशãप और èवèथ सामािजकता 
कȧ ओर भी कͪव का इशारा गया है । कहȣ-ंकहȣ ंåयÊंय भी देखने को ͧमलत ेहɇ । 'चाहता मन', 'कम 
लवन', 'बोलने दो चीड़ को, 'एक ¢मा याचना', ǑदनाÛत कȧ राजभɅट', ‘रÈत हèता¢र' और 'अननुय' 
आǑद कͪवताएँ नयी कͪवता कȧ Įेçठ कͪवताऐं हɇ । इस संĒह मɅ भाषा का सɋदय[ अपनी बंͩ कम छͪवयɉ 
के साथ उपिèथत है । वाèतव मɅ नरेश मेहता कȧ ये कͪवताएँ आधुǓनक जीवन कȧ ͪवसंगǓतयɉ को 
åयÈत करत ेहु ए भी एक पͪवğ धूपब×ती कȧ गधं को सव[ğ ͪवतǐरत करती हɇ । 'बोलने दो चीड़ को' 
संĒह मɅ ĤकृǓत-सɋदय[, हष[, उãलास और रंगीनी के ͬचğ Ĥèतुत करने के साथ-साथ नरेश जी ने मनçुय 
कȧ ͪववशता, उसकȧ Ǔनराशा, उसकȧ आèथा और उसके संकãप को भी यğ-तğ संकेǓतत ͩकया है । 
इस Ĥकार कȧ आèथा संĒह कȧ 'ͩकÛत ुमɇ नहȣ ंलडूगंा हȣ' कͪवता मɅ देखी जा सकती है । ‘संदभ[ 
भटकȧ याğाएँ' शीष[क कͪवता मɅ ĤकृǓत का सहारा लेकर नरेश जी ने भटकती और ͪववश िजÛदगी 
का ͬचğ Ĥèतुत ͩकया है । िजÛदगी का भटकाव मनçुय को परूȣ तरह अकेला कर जाता है । उस 
िèथǓत मɅ वह नहȣ ंसोच पाता ͩक Èया करे, Èया सोचे और जीवन कȧ Ǒदशा को ͩकस Ĥकार Ǔनिæचत 
करे । इस िèथǓत को नरेश मेहता ने 'Ïवार भाटे ɮवारा ͩकनारे पर ǒबखरȣ हु ई सीͪपयɉ' के माÚयम 
से अͧभåयिÈत दȣ है । इस संĒह मɅ कुछ कͪवताएँ ऐसी भी हɇ जो ĤगǓतशील चेतना कȧ भूͧम पर 
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ͧलखी गयी हɇ । इनमɅ आज के वषैàय का ͪवरोध है और 'यǑद मɇ मेयर होता' तथा 'बढ़ेू मसूढ़ɉ का 
जुलसू' जैसी कͪवताओं मɅ मानवीय ͪववशता और åयÊंय को देखा जा सकता है । इन कͪवताओं मɅ 
जो åयÊंयबोध उभरा है, वह जीवन कȧ ͪवषमताओं और ͪवडàबनाओं से जुड़ा हुआ है । 

13.3.4 मेरा समͪप[त एकाÛत 

नरेश मेहता कȧ काåय-याğा के तीसरे सोपान पर उनकȧ कृǓत 'मेरा समͪप[त एकाÛत' को èथान 
ĤाÜत है । इसमɅ संगहृȣत कͪवताएँ 1961 और 1962 से भी सàबƨ हɇ और संĒह के Ĥथम खÖड 
मɅ 19 और ɮͪवतीय खÖड मɅ ‘समय देवता' जैसी लàबी कͪवता को èथान ĤाÜत हुआ है । यहा ँकͪव 
कȧ सांèकृǓतक चेतना अͧभåयÈत हु ई है । कͪवताओं का पǐरवेश न केवल भिÈत भावपणू[ है, अͪपत ु
आÚयाि×मक भी है । इसͧलए यह काåय-संĒह कͪव कȧ Ǔनजता को, उसके अकेलेपन के बोध के साथ 
åयÈत करता हुआ भी समिçट चेतना से जुड़ा हुआ है और इस चेतना मɅ कͪव का सांèकृǓतक बोध 
परूȣ भिÈत भावना और आÚयाि×मकता के साथ Đमश: आकार पाता गया है । इǓतहास के दावेदार 
मɅ साǑह×य के ¢ेğ कȧ उस राजनीǓत के ͪवषय मɅ कहा गया है जो अवसर का लाभ उठाकर आकाश 
मɅ èवय ंका अिèत×व रखना चाहत ेहɇ । इसमɅ कͪव ने नेपोͧलयन मुġा तथा ͪवजयी ͧसकÛदर जैसे 
ऐǓतहाͧसक उपनाम रखे हɇ । ͪवजयी ͧसकÛदर मɅ गव[ संतुिçट का भाव है और नेपोͧलयन मुġा मɅ 
ͪवजय का भाव, याǓन ͩक हम आज झूठȤ शान-शौकत पर गव[ और संतोष का अनभुव कर ĤसÛन 
मन से जीवन ǒबता रहे हɇ ।इस कͪवता मɅ कई ĤाकृǓतक अĤèतुत भी कͪव ने ͧलए हɇ, जैसे दबू तथा 
फूल आǑद । ‘Ĥाथ[ना' मɅ वरेÖय ͪपता से पथ मɅ 'ͪवनय दवूा[' बनने का वच[èव मांगना, 'एक कथा 
मɅ पतंग का हठात ्वė बनकर जागरण बझुाना दȣप को Ĥभमुय करना तथा औ तप: पार मɅ दखु 
को åयिÈत से बड़ मानना और åयिÈत को Ĥभ ुके सम¢ खड़ा करना åयिÈत के मह×व को èपçट 
करता है । 'मेरा समͪप[त एकाÛत’ काåय संĒह मɅ कͪव ने इǓतहास का वण[न ͩकया है, मानवीय दखु 
का, एकाÛत का तथा मानवीय जीवन कȧ अनभुूǓतयɉ का वण[न ͩकया है, लेͩकन वह ĤकृǓत से मुँह 
नहȣ ंमोड़ सका है । एक संÚया वष[ मɅ कͪव ने ĤकृǓत के माÚयम से मानव-जीवन कȧ Ĥती¢ा के 
बोध का वण[न ͩकया है िजसमɅ शÞदɉ का ऐसा Ĥवाह है जो आ×मा को सरसता Ĥदान करत ेहɇ । इसमɅ 
कͪव का भावबोध और ͧशãपबोध दोनɉ हȣ कͪव कȧ èवèथ Ĥयोगशीलता को èपçट करत ेहɇ । यहा ँ
ͬचǒğत समèयाओं मɅ -Ĥमुख हɇ- मानव कȧ िèथǓत और ǓनयǓत कȧ समèया, लघ ुऔर जनसाधारण 
कȧ समèया तथा उपेͯ¢त नारȣ के èवतÛğ अिèत×व कȧ समèया आǑद ।. 

13.3.5 उ×सवा 

नरेश मेहता कȧ काåय-याğा मɅ उ×सवा का ͪवशेष मह×व है । 'उ×सवा' के अÛतग[त नरेश 
मेहता ने ĤकृǓत से अɮवतै भाव èथाͪपत कर ͧलया है । ͪवͧभÛन अवयवɉ- व¢ृ, वनèपǓत, दवूा[दल, 
झरना तथा ओस-ǒबÛद ुआǑद के ɮवारा ͩकया है । सàपणू[ कृǓत मɅ कͪव सव[ğ मनçुय और सिृçट 
मɅ मंगल कȧ कामना करता है । 'धूप कृçणा' कͪवता के अÛतग[त ĤकृǓत का वण[न यɉ तो आलàबन 
Ǿप मɅ ͩकया गया है, ͩकÛत ुयह वण[न भी सामाÛय न होकर ͪवͧशçट, उदा×त और नये बोध से जोड़ने 
वाला है । उ×सवा कृǓत के अÛतग[त पØृवी, आकाश, व¢ृ, पçुप, धूप, उ×सव, सूयȾदय, न¢ğ आǑद 
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सभी के माÚयम से मंगल कामना कȧ गयी है । ‘व¢ृबोध’ शीष[क कͪवत मɅ नरेश जी ĤकृǓत के बहाने 
यह संदेश देना चाहत ेहɇ ͩक ĤकृǓत के अनÛत समप[ण और Ǔनवेदन का भाव अगर मनçुय मɅ आ 
जाये तो इस पØृवी का जीवन साथ[क हो सकता है । ‘उ×सवा’ काåय संĒह मɅ कͪव का मानͧसक धरातल 
एक ऐसे व¢ृ कȧ भाँǓत सामने आता है । उ×सवा, कȧ इन कͪवताओं कȧ तुलना शेषेÛġ शमा[ ने 
मधछुÛदस,् वाãमीͩक तथा काͧलदास से कȧ है । अत: उ×सवा कȧ कͪवताएँ कͪव कȧ वçैणवी Ǻिçट 
का पǐरणाम है । एक ऐसी वçैणवी Ǻिçट, जो वǑैदक और उपǓनशदȣय ĤकृǓत को नये ǒबàबɉ और 
Ĥतीकɉ के माÚयम से काåया×मक सा¢ा×कार कराती हɇ । 

13.3.6 तुम मेरा मौन हो 

Ĥèतुत संĒह मɅ कͪव नरेश मेहता कȧ 47 कͪवताओं को èथान ĤाÜत हुआ है । इन कͪवताओं 
मɅ कͪव कȧ उ×सवधमȸ चेतना तो åयÈत हु ई हȣ है, साथ हȣ साथ काåय-चेतना का एक नया आयाम 
भी खुलता Ǒदखाई देता है । इन कͪवताओं मɅ कͪव को ͪ Ĥया कȧ उपिèथǓत सुगिÛध कȧ भाँǓत महससू 
होती है । परàपǐरत मधुर भाव से सराबोर 'तुम मेरा मौन हो’ कȧ कͪवताएँ गीत गोͪवÛदम ्कȧ मसणृता, 
'Įीमƫागवत' कȧ भागवती संवेदना एव ंवçैणव भाव कȧ सàपणू[ रागा×मकता को संकेǓतत, सàĤेͪषत 
करती हɇ । जहा ँͪĤया का बठैना हȣ गलुाल एव ंदेखना हȣ वाɮयता कȧ पराकाçठा है । ये èमरण व 
मुġाओं कȧ कͪवताएँ है । 'धूप कȧ भाषा’, 'भंͬगमा’ ऐसी हȣ कͪवताएँ हɇ । 'नेğवाषंी’ असीम संगीता×मकता 
को èवǐरत करती है । 'नेğभाषा' वाले फूलɉ को देखना एक ͪ वͧशçट Ĥसंग बन जाता है । ‘चला ͪ Ĥय' 
वानèपǓतकता के एकाÛत को ǓनवेǑदत अिèत×व का गायन है । जहाँ åयिÈत के ͪव£ापन बनने का 
ͪवरोध ͩकया गया है । 

13.3.7 अरÖया 

'अरÖया’ 33 कͪवताओं का संĒह है । इसका Ĥकाशन सन ्1985 मɅ हुआ । संĒह कȧ कͪवताओं 
मɅ एक Ĥकार का आरÖयक भाव है । Ǔनजी ͪवराटता कȧ खोज से उƫू त ये कͪवताएँ मनçुय को कͪवता 
के माÚयम से मÛğ देवता बना लेना चाहती हɇ । ये कͪवताएँ मनçुय कȧ पहचान कȧ कͪवताएँ हɇ । 
इनमɅ अजनबीपन और अकेलापन नहȣ ंहै, अरÖय से सब कुछ समेटकर कͪव वापस धरती पर आता 
है, Èयɉͩक पØृवी का उ×सव और मनçुय कȧ कͪवता बनना हȣ आधुǓनक यगु कȧ सबसे बड़ी घटना 
है । धूप, हवाएँ, अिÊनया,ँ आकाश, जल कͪवताओं के मुÉय केÛġ हɇ । 'व¢ृ×व, ‘काåय-कͪपला’, 
‘मातदेृवी', 'परुाष याğा’ संĒह कȧ ͪवशेष कͪवताओं मɅ ͬगनी जा सकती हɇ । 'पǽुष याğा' कͪवता मɅ 
Ĥारàभ से अÛत तक Ǔनःसग[ कȧ कृपाओं का चेतन भाषा मɅ सàबोधन है । 'भूǓतका’, ‘महायोǓन’, 
'मातदेृवी', 'पाͬथ[व भी पृͬ थवी भी’ भी èपçट Ǿप से धरती को सàबोͬधत कȧ गयी कͪवताएँ हɇ । 'कालव¢ृ’ 
शीष[क कͪवता मɅ पØृवी का उ×सव åयिंजत हुआ है । जब शÞद ͪवराट हो जाता है, तब उसका अथ[ 
भी ͪवराट होकर कͪवता को उÍच ͧशखरɉ कȧ ओर ले जाता है । इस संĒह के माÚयम से कͪव ने 
यह ĤǓतपाǑदत ͩकया है ͩक ĤकृǓत बोध मनçुय को ͪवराटता से भर देता है । 
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13.3.8 आͨखर समġु से ता×पय[ 

Ĥèतुत संĒह मɅ नरेश जी कȧ 51 कͪवताओं को èथान ĤाÜत हुआ है । इस संĒह कȧ कͪवताएँ 
कͪव मानस के रचना×मक ͪवकास को åयÈत करती चलती हɇ । इन कͪवताओं मɅ åयÈत अनभुूǓत 
मानव-जीवन कȧ सहज ͩĐयाओं और मिèतçक कȧ èवाभाͪवक ĤͩĐयाओं से जुड़ी हु ई हɇ । ĤकृǓत पर 
जो कͪवताएँ ͧलखी गयी हɇ, उनमɅ मानव कȧ मन: िèथǓत और ĤकृǓत के साथ मानव के सàबÛध 
को ǓनǾͪपत ͩकया गया है । ĤकृǓत कȧ उदा×तता भी कͪवताओं मɅ åयÈत हु ई है । ‘व¢ृ भी', 'आकाश 
भी', 'ͬचğ भी', 'कͪवता भी’ कुछ ऐसी हȣ रचनाएँ है िजनमɅ ĤकृǓत कȧ उदा×तता लͯ¢त कȧ जा सकती 
है । कुछ कͪवताओं मɅ आ×मǓनवेदन और ͪवनय का भाव है । ‘कृपा करो' एक ऐसी हȣ कͪवता है 
। ‘व¢ृ×व’, 'Ĥयोजन', 'चÛġोदय', 'ħम' आǑद ऐसी कͪवताएँ हɇ जो ĤकृǓत से सàबिÛधत तो हɇ, पर 
साथ हȣ साथ मानवीय सàबÛधɉ कȧ जीवÛतता, उ×साहȣ जीवन कȧ उमंगɉ, आ×मीयता और मानव-मन 
कȧ सशंͩकत िèथǓतयɉ को åयÈत करती हɇ । 'केवल वहȣ' कͪवता एक ऐसी कͪवता है िजसमɅ वçैणवता 
कȧ तथा र×न मɅ आ×मराम बोध का Ĥèतुतीकरण है । 'आधी रात' मɅ ĤकृǓत के माÚयम से मानवीय 
पीड़ा को åयÈत ͩकया गया है । सामािजक बोध को Ĥमुख Ǿप से 'तपिèवता’ कͪवता मɅ देखा जा 
सकता हɅ । èव से Ĥारàभ होकर åयापक सामािजकता पर समाÜत होने वालȣ इस काåय-याğा का 
केÛġ मनçुय है । शिÈत के Ǿप मɅ दह åयिÈत अ×यÛत मह×वपणू[ कͪवता है । मानवीय मूãयɉ का 
ͪवघटन एव ंåयÊंय ͧलए हु ए भी कǓतपय कͪवताओं को हम संĒह मɅ देख सकत ेहɇ । 'गमुशुदा’ और 
'अखÖड रामायण' मɅ मानवीय सàबÛधɉ का थोथापन एव ंकØय व काय[ का अÛतͪव[रोध åयÊंया×मक 
ͧशãप मɅ åयÈत हुआ है । 'अÛतत:', 'कृत£ता’, 'अथ[' और 'Èया होगा' व ‘रोज शाम' जैसी कͪवताओं 
मɅ मानव का èवभाव, समाज कȧ åयवèथा का अåयवèथाओं पर åयÊंय तथा आडàबरपणू[ जीवन पर 
Đोध करत ेहु ए संèकृǓत कȧ ͪवͪषçटता का अहसास कराया गया है । 'शिÈत के Ǿप', 'पǐरभाषा', 
'भोगाच[न, 'सशंͩकत', ‘èवभाव’ और 'पताका' छोटȣ कͪवताएँ हɇ । सागर से सàबिÛधत कͪवताओं मɅ 
‘सागर-तट', ‘ͬचरंजीͪवता’, 'बƨूु’, 'सागर-भाषा' और 'आͨखर समुġ से ता×पय[' Ĥमुख हɇ । इन कͪवताओं 
मɅ कͪव नरेश मेहता ने सागर के ͪवͪवध Ǿपɉ को अͧभåयिÈत Ĥदान कȧ है । 

13.3.9 ͪपछले Ǒदनɉ नगें परैɉ 

सन ्1989 मɅ Ĥकाͧशत 'ͪपछले Ǒदनɉ नगें परैɉ’ काåय संĒह कȧ कͪवताएँ चार खÖडɉ मɅ ͪवभÈत 
हɇ । इन चार खÖडɉ मɅ Đमश: 11,18,2 व एक कͪवताएँ संकͧलत हɇ । इस Ĥकार इसमɅ कुल 32 
कͪवताओं को èथान ĤाÜत हुआ है । Ĥथम खÖड कȧ कͪवताओं मɅ कͪव ĤकृǓत के ĤǓत रागा×मक 
सàबÛध लेकर सामने आया है । ɮͪवतीय खÖड मे कͪव मÚयकालȣन इǓतहास कȧ अमानवीय पर नगें 
परैɉ याğा करता हुआ पाठक को भी उसकȧ याğा कराने के ͧलए लालाǓयत Ǒदखाई देता है । कͪव का 
Ǻिçटकोण ऐǓतहाͧसकता मɅ समकालȣनता का समावेश भी कराने मɅ सफल हुआ है । तीसरा खÖड देश 
और काल से असàपæÈत एक उदा×त अवधूत åयिÈत×व कȧ Ǔनरपे¢ स×ता है । चतथु[ खÖड मɅ कͪव 
कȧ सजृन-ĤǓतभा का चरमो×कष[ Ǒदखाई देता है । कृǓत के Ýलैप पर छपी ये पिंÈतया ँउãलेखनीय 
हɇ- ''इस संĒह मɅ इǓतहास-पǽुषɉ और शिÈतयɉ को नहȣ,ं बिãक उस काल को अमानवीय ऐǓतहाͧसकता 
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का ͪ वषय बनाया गया है जो हमारȣ आँखɉ के सामने से एक व×ृतͬचğ कȧ भाँǓत Đͧमक Ǿप से घǑटत 
होती हɇ । ' 

13.3.10 देखना एक Ǒदन 

Ĥèतुत काåय संĒह मे 75 कͪवताएँ हɇ । इस संĒह मɅ अͬधकांश कͪवताएँ लघ ुकͪवताएँ है- 
'ͬचͫड़या', 'एक िèथǓत', 'èपश[', 'माधुरȣ', 'भीगना धूप का', 'शाम’, एक शÞद-ͬचğ', 'Ǒटटहरȣ', 'अलगूजँा, 
'धूप', 'समझ', 'आयाम' जैसी ĤकृǓतपरक कͪवताएँ कहȣं-कहȣं ǓनताÛत नवीन ǒबàबɉ व Ĥतीकɉ के 
माÚयम से ĤाकृǓतक वभैव के सरस ͬचğ Ĥèतुत करती हɇ । 'हमारे बीच', 'पता नहȣ'ं, 'सàħम', 'अननुय', 
'ͪवलयन Ïवार, 'आना’, 'अÛतर', 'सàबÛध' कͪवताओं मɅ कͪव ने जनता व नेता के सàबÛधɉ पर åयÊंय 
ͩकया है । 'नदȣ और भाषा' कͪवता मɅ ĤकृǓत के व अͧभåयिÈत के सामरèय को åयÈत ͩकया है । 
वहȣ है वह, ‘उस Ǒदन', 'दाता' जैसी कͪवताएँ मूãयɉ के महाभाव से समिÛवत हɇ । ‘सुझाव', ‘सं£ा 
से सव[नाम’, 'ͩकस ͩकसको', ‘अिÊनबीज’, 'मÖडलेा के ĤǓत Įƨा सुमन है' तथा 'कालȣ कͪवता' रंगभेद 
के ͪवǾƨ चल रहे संघष[ के èवर को सशÈत बनाती है । इस संĒह मɅ कͪवताएँ लघ ुआकार के अÛदर 
गहन भावानभुूǓत åयÈत करती हɇ । 

13.3.11 पǽुष 

नरेश मेहता ने 'महाĤèथान' से कुछ समय पवू[ ĦहमाÖड पर काåय ͧलखने कȧ योजना बनाई 
थी, ͩकÛत ुवे परूा नहȣ ंͧलख पाये । उनकȧ म×ृयु के पæचात ्सन ्2005 मɅ 'पǽुष' (काåय खÖड) शीष[क 
से उनकȧ ĦहमाÖड ͪ वषयक ͬचÛतना का काåयमय Ǿप भारतीय £ानपीठ से Ĥकाͧशत हुआ । वाèतव 
मɅ, यह काåय ĦहमाÖड ͪ वषयक उनके ͬचÛतन और उससे जुड़ी हु ई मनोभावनाओं का उɮघाटन करता 
है । नरेश जी ने मनçुय को सिृçट का नगÖय Ĥाणी न मानकर मह×तम Ĥाणी èवीकार ͩकया है । 
नरेश जी ने इस काåय-खÖड मɅ अपनी दाश[Ǔनक और औपǓनशǑदक् ͬचÛतना का Ǔनçकष[ Ĥèतुत ͩकया 
है । ĤकृǓत और पǽुष के सàबÛध तथा Ħéम और जीव कȧ िèथǓत व ĦहमाÖड मɅ मनçुय कȧ मह×ता 
को ĤǓतपाǑदत करने वाला यह काåय उनके ͪवͧशçट ͬचÛतन का Ĥतीक बनकर आया है । 

13.3.12 संशय कȧ एक रात 

नरेश मेहता ने 'संशय कȧ एक रात’ मɅ राम को आदश[ और राम×व वाले Ǿप से पणू[ एक 
Ĥæनाकुल और ͪववेकȧ मानव के Ǿप मɅ ǾपाǓयत ͩकया है । इस खÖड काåय कȧ समèया यƨु कȧ 
समèया है । इस कृǓत मɅ रामायण के सेत ुबÛध के Ĥसंग को आधार बनाया गया है । इस Ĥकार 
नरेश मेहता ने एक पौराͨणक आÉयान को लेकर समकालȣन पǐरवेश मɅ ͪ वकͧसत आधुǓनक बोध को 
अͧभåयिÈत दȣ है । एक Ĥæनाकुल राजकुमार के Ǿप मɅ राम के åयिÈत×व को यहा ँनवीन रेखाओं 
से Ĥèतुत ͩकया गया है और वे आधुǓनक मानव कȧ भाँǓत यƨु, मानवता आǑद के ͪवषय मɅ 
सोचत-ेͪवचारत ेहɇ । वे èवय ंͩकसी Ǔनण[य पर नहȣ ंपहु ँचत ेहै । यहȣ िèथǓत आधुǓनक मानव कȧ है 
। आज के मनçुय के पास Ĥæन तो अनÛत हɇ, ͩकÛत ुउन Ĥæनɉ का कोई उ×तर नहȣ ंहै । राम के 
माÚयम से कͪव ने आधुǓनक मानव कȧ सशंय Ēͧसत चेतना को उजागर करने का Ĥयास ͩकया है 
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। यहा ँपर कͪव नरेश मेहता ने राम-राÏय को आधार नहȣ ंबनाया है, बिãक लोकतंğ को आधार बनाया 
है । 

13.3.13 महाĤèथान 

नरेश मेहता ɮवारा ͧलͨखत महाĤèथान सन ्1975 मɅ Ĥकाͧशत ĤबÛधकाåय है । इसमɅ 
Ĥमुखत: तीन बड़ ेसग[ हɇ- याğा पव[, èवाहा पव[ और èवग[ पव[ । Ĥथम पव[ का आरàभ Ǒहमानी ĤकृǓत 
और उससे सàबिÛधत वातावरण से होता है । इस वातावरण को Ĥèतुत करने मɅ कͪव ने पणू[ मनोयोग 
से काम ͧलया है । यह एक ऐसी िèथǓत है, जहा ँपहु ँचकर सामूǑहकता वयैिÈतकता मɅ पǐरणत हो 
जाती है । अिÛतम सग[ मɅ केवल धम[राज युͬ धिçठर हȣ èवान के साथ Ǒदखाई देते हɇ । ऐसा Ĥतीत 
होता है ͩक इस ĤबÛध काåय का समूचा कØय यƨु के केÛġ-ǒबÛद ुपर अविèथत है । राजनǓैतक और 
धाͧम[क सभी Ǻिçटयɉ से साथ[क Ĥतीत होती है । इसका मलू महाभारतीय परुाÉयानक होत ेहु ए भी 
वत[मान पǐरवेश के संदभȾ से जुड़ा हुआ है । आज हम िजन समèयाओं को झेल रहे है, उनमɅ कुछ 
ͬचरÛतन समèयाएँ भी हɇ और ऐसी समèयाओं के ĤǓत कͪव कȧ Ǻिçट बड़ी सजग रहȣ है । 'महाĤèथान' 
के माÚयम से नरेश मेहता ने िजन समèयाओं को उठाया है, उनमɅ ͪवशेष Ǿप से यƨु कȧ समèया, 
मानव-ǓनयǓत कȧ समèया तथा राÏय-åयवèथा कȧ समèया आǑद हɇ । कृǓत के अÛतग[त रचनाकार 
ने यह ĤǓतपाǑदत भी ͩकया है ͩक राजनीǓत ͪ वषकÛया कȧ आ×मजा होती है, Èयɉͩक स×ताधारȣ उदार 
ǿदय हो हȣ नहȣ ंसकत ेहɇ । वह शɬयğंɉ और कुचĐɉ ɮवारा अपना आͬधप×य बनाये रखने के ͧलए 
Ǔनम[म आचरण करत ेहै । 

13.3.14 Ĥवाद पव[ 

नरेश मेहता का काåय-संĒह 'Ĥवाद पव[' सन ्1977 मɅ Ĥकाͧशत हुआ । सीता का Ǔनçकासन 
इस कृǓत के केÛġ मɅ है । जब राम रावण का वध करके अयोÚया लौटत ेहɇ, तब अयोÚया का एक 
धोबी सीता कȧ चǐरğ-मया[दा पर उँगलȣ उठाता है । शासक वग[ इसे अनुͬ चत मानता है, ͩकÛत ुराम 
कȧ Ǻिçट मɅ यह उͬचत है । राम कȧ यह माÛयता है ͩक लोकतंğ मɅ सभी को अपनी बात कहने का 
अͬधकार है । बस, इसी ǒबÛद ुपर नरेश मेहता ने 'Ĥवाद पव[' कȧ रचना कर डालȣ है । Ĥवाद पव[ 
पाँच सगȾ मɅ ͪवभÈत एक ऐसा ĤबÛधकाåय हɇ िजसमɅ कͪव ने राजपǽुष, राÏय और सामाÛय जन 
के Ǔनकट सàबÛधɉ को èपçट ͩकया है । इसके अÛतग[त नरेश मेहता ने अͧभåयिÈत कȧ èवतÛğता 
पर जोर Ǒदया है । उनका ĤǓतपादन यह है ͩक एक साधारण जन कȧ अͧभåयिÈत को भी परूा मह×व 
ͧमलना चाǑहए । दसूरȣ बात है शासक कȧ तटèथ और अनासÈत मनःिèथǓत । 

13.3.15 शबरȣ 

नरेश मेहता ɮवारा रͬचत यह काåय सन ्1977 मɅ Ĥकाͧशत हुआ । इसमɅ पाँच छोटे-छोटे 
सग[ हɇ - ğेता, पàपासर, तपèया, परȣ¢ा और दश[न । शबरȣ कȧ कथा ğेतायगु कȧ एक दȣन-हȣन नारȣ 
कȧ आि×मक एव ंआÚयाि×मक संघष[ कȧ कथा है । वह साधना कȧ परावèथा से हȣ राम का सािÛनÚय 
ĤाÜत करती है । नरेश मेहता ने शबरȣ के माÚयम से वग[मुÈत होने कȧ परàपरा को ĤǓतपाǑदत ͩकया 
है । आज हम िजस समाज मɅ रह रहे हɇ, उसमɅ भी वण[ åयवèथा Ĥधान है । वग[मुÈत होने कȧ हमारȣ 
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सबसे बड़ी समèया है- सामािजक वण[-åयवèथा और वयैिÈतक कम[-ͪवधान मɅ एकता कȧ चेçटा, ͩकÛत ु
आज वग[-åयवèथा वालȣ åयवèथा को Įम-ͪवधान ɮवारा ǓनरÛतर सुलझाने कȧ चेçटा कȧ जा रहȣ है 
। शबरȣ अपनी Ǔनàनवगȸयता को कम[-Ǻिçट के ɮवारा वचैाǐरक ऊŪवता मɅ पǐरणत करती है । समाज 
मɅ ͩकसी का åयिÈतगत मत नहȣ ंचलता है, अत: शबरȣ को अनेक कǑठनाइयɉ को सामना करना पड़ता 
है और वह अपनी उसी लगन के साथ अपने कम[-पथ पर बराबर अĒसर रहती है । पǐरणामत: राम 
èवय ंउसको दश[न देने उसकȧ कुǑटया मɅ आत ेहɇ । शबरȣ काåय का èवर आशावादȣ है । शबरȣ काåय 
कȧ मूल संवेदना यह है ͩक कोई भी वण[-åयवèथा से ऊपर उठकर èव×व को ĤाÜत कर सकता है 
। इस चǐरğ के सहारे कͪव ने यह संकेत Ǒदया है ͩक अपने चैतÛय कȧ र¢ा के Ǔनͧम×त सामूǑहक 
जड़ता और अंधता को तोड़ना अ×यÛत आवæयक है । वग[-ͪवषमता और वग[-åयवèथा के समाज मɅ 
यह एक ͬ चरÛतन Ĥæन है जो वाãमीͩक के सामने भी था और अधुǓनक कͪव नरेश मेहता के सामने 
भी है । 

13.3.16 Ĥाथ[ना पǽुष 

नरेश मेहता ɮवारा ͧलͨखत ĤबÛध काåयɉ मɅ 'Ĥाथ[ना पǽुष' को भी èथान ĤाÜत है । इस 
काåय का Ĥकाशन सन ्1985 मɅ हुआ था । इस ĤबÛध काåय मɅ नरेश जी ͩकसी ͪवशेष उƧेæय से 
Ĥेǐरत होकर गांधी जी के जीवन कȧ Ĥमुख घटनाओं का सहारा लेत ेहु ए उनके ͧसƨाÛतɉ को रेखांͩकत 
भी कर रहे हɇ और उनकȧ मह×ता भी ĤǓतपाǑदत कर रहे हɇ । 'Ĥाथ[ना पǽुष' कͪव मेहता ɮवारा ͧलͨखत 
'गांधी गाथा' है । Ĥèतुत कृǓत एक Ĥकार से गांधी जी के जीवन कȧ पɮयबƨ कथा हȣ है ।  

13.4 सारांश  
उपयु [Èत ͪववेचनोपराÛत सं¢ेप मɅ कहा जा सकता है ͩक नरेश मेहता का åयिÈत×व उनके 

कृǓत×व मɅ अͧभåयÈत हुआ है । उÛहɅ जो पǐरवेश ͧमला और जीवन मɅ िजन िèथǓतयɉ से वे गजुरे, 
उन िèथǓतयɉ ने कͪव को ĤकृǓत-Ĥेमी, रोमानी भावबोध का कͪव तो बनाया हȣ, Ǻढ़ Ǔनçठा, संकãप 
¢मता, सांèकृǓतक बोध, उदार धम[ Ǻिçट और åयिÈत और समाज मɅ सामजंèय èथाͪपत करने वाला 
उदा×त कͪव भी बनाया । नरेश मेहता का सàपणू[ सजृन इÛहȣ ंͪवचारɉ से ओतĤोत है । उनका सàपणू[ 
मुÈतक काåय यǑद नयी कͪवता के पǐरĤेêय मɅ ͪवͧशçट बन पड़ा है तो ĤबÛध-सजृन पौराͨणक कथानकɉ 
के आधार पर समकालȣन संदभȾ मɅ अनेक समèयाओं को समाधान करता हुआ हमारे ͧलए Ĥासंͬगक 
और उपयोगी बना हुआ है । Ǔनæचय हȣ नरेश मेहता का काåय-सजृन हमɅ Ĥेरक और उपयोगी Ĥतीत 
होता है । उनका ͧशãप उनके कØय के अनǾुप रहा है ।  

13.5 अßयासाथ[ Ĥæन  
1. नरेश मेहता के जीवन एव ंåयिÈत×व के Ǔनणा[यक त××वɉ पर Ĥकाश डाͧलए । 
2. नरेश मेहता कȧ 'दसूरे सÜतक' मɅ संकͧलत कͪवताओं पर एक संͯ¢Üत ǑटÜपणी ͧलͨखए । 
3. नरेश मेहता के काåय-संĒहɉ पर पǐरचया×मक लेख ͧलͨखए । 
4. नरेश मेहता के ɮवारा रͬचत खÖडकाåयɉ पर उनकȧ मूल संवेदना को उɮघाǑटत करत ेहु ए एक 

लेख ͧलͨखए ।  
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इकाई 14 
Ĥवाद पव[ (नरेश महेता) खÖडकाåय के संकͧलत अशंɉ कȧ åयाÉया 

एव ंͪववेचन  
इकाई कȧ Ǿपरेखा 
14.0 उƧेæय 
14.1 Ĥèतावना 
14.2 काåय पǐरचय 
14.3 काåय वाचन 
14.4 Ĥसंग सǑहत åयाÉया 
14.5 साराशं 
14.6 अßयासाथ[ Ĥæन 
14.7 संदभ[ Ēथं 

14.0 उƧेæय 
नरेश मेहता ɮवारा रͬचत और पाɫयĐम मɅ Ǔनधा[ǐरत कͪवताओं कȧ åयाÉया ͪववेचना के 

माÚयम से आप- 
 'Ĥवाद पव[' मɅ åयÈत ͪवषय-वèत ुका ͪवæलेषणा×मक पǐरचय ĤाÜत कर सकɅ गे । 
 मह×वपणू[ पɮयावतरणɉ के शैिãपक सɋदय[ से पǐरͬचत होत ेहु ए नरेश मेहता के भाषा-ͧशãपी के 

Ǿप को जान सकɅ गे 
 पɮयावतरणɉ कȧ åयाÉया के माÚयम से कͪव कȧ भावकुता, सहज सàĤेषणीयता के साथ-साथ 

उसकȧ वचैाǐरक मनोभूͧम से पǐरͬचत हो सकɅ गे ।  

14.1 Ĥèतावना 
छायावादो×तर ͪवकͧसत काåयधाराओं मɅ नयी कͪवता को िजतना मान-सàमान ĤाÜत हुआ, 

उतना हȣ नये कͪवयɉ मɅ नरेश मेहता को ĤाÜत हुआ है । यहȣ कारण है ͩक Įी नरेश मेहता नयी 
कͪवता के ͪवͧशçट कͪव हɇ । उÛहɅ नयी कͪवता का कȧǓत[ पǽुष कहा गया है । उãलेखनीय है ͩक 
कͪव के Ǿप मɅ उनकȧ पहचान ‘दसूरा सÜतक' मɅ संकͧलत कͪवताओं के माÚयम से सामने आयी । 
सÜतक परàपरा मɅ िजतने भी कͪव आये, उनमɅ से आधे से अͬधक कͪव ऐसे हɇ, जो कͪव के Ǿप 
मɅ अपनी पहचान नहȣ ंबना पाये, ͩकÛत ुनरेश मेहता ने 'दसूरा सÜतक' कȧ कͪवताओं के माÚयम से 
हȣ नये कͪवयɉ मɅ अपनी ͪ वͧशçट पहचान बना लȣ । नयी कͪवता के ¢ेğ मɅ नरेश मेहता कȧ ͪ वͧशçट 
पहचान को जानने या समझने के ͧलए उनके åयिÈत×व एव ंकृǓत×व को समझना अ×यÛत आवçयक 
है । नरेश मेहता का काåय-सजृन Ĥारàभ से अÛत तक सांèकृǓतक बोध से पǐरपणू[ है और उनके 
खÖड-काåयɉ मɅ भी उनका सांèकृǓतक और नवीन ͬचÛतन देखने को ͧमलता है । 'Ĥवाद पव[, ‘सशंय 
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कȧ एक रात', 'महाĤèथान' जैसी ĤबÛधा×मक कृǓतयɉ मɅ उनके इस Ĥकार के ͬचÛतन को देखा जा 
सकता है । 

14.2 काåय-वाचन 
(1)  

राम, Èया यहȣ है मनçुय का ĤारÞध? ͩक  
कम[ 
Ǔनम[म कम[ 
केवल असंग कम[ करता हȣ चला जाए?  
भले हȣ वह कम[ 
धारदार अèğ कȧ भाँǓत 
न केवल देह 
बिãक 
उसके åयिÈत×व को 
रागाि×मकताओं को भी काट कर रख दे । 
Èया यहȣ है मनçुय का ĤारÞध? 
Èया इसीͧलए मनçुय 
देश और काल के ͪवपरȣत चुàबकताओं मɅ 
जीवन भर 
एक Ĥ×यचंा-सा तना हुआ 
कम[ के बाणɉ को वहन करने के ͧलए 
पाğ या अपाğ 
Ǒदशा या अǑदशा मɅ सÛधान करने के ͧलए  
केवल साधन है? 
मनçुय  
Èया केवल साधन है? 
Èया केवल माÚयम है? 

(2) 
Ǒदशा 
चाहे वह यम कȧ हो 
या इÛġ कȧ - 
िजसे ĤाÜत करने के ͧलए 
अनÛतकाल से सÜतͪष[ 
याğा-तपèया मɅ लȣन हɇ, 
परÛत ु 
Ǒदशाएँ 
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उ×तर कȧ Ĥती¢ा मɅ 
èवय ंĤæन बनी ं
आकाश और ĦéमाÖड थामे खड़ी-खड़ी  
वƨृ हो रहȣ हɇ 
और उ×तर- 
èवय ंĤæन बना 
एकाÛत गǽड़ सा 
अपर ĦéमाÖडɉ के पार 
åयोमͧसƨ भाव से चला जा रहा है । 

(3) 
परेू समय 
अपने åयिÈत×व मɅ 
यह अिÊनपव[ 
यह आवाहो×सव धारण ͩकए रहना  
अपने को 
ĤǓतहवन-कुÖड बना लेना है राम!  
छूब कȧ अनामता से लेकर  
अनÛत आयामी 
मानवीय Ĥ£ा तक - 
अिÊन, जल, वाय ु
जÛम-म×ृयु के  
सदाͧशव और पाशुपत æलोकɉ मɅ  
यह कैसा लȣलामय अͧभषेक 
सàपÛन हो रहा है । 
यहȣ है वह 
ǽġपाठ 
जो सिृçट के  
मÛवÛतर-èवǾप मɅ 
अहोराğ उÍचǐरत है । 

(4) 
Ïवारɉ के कषाघात सहत े 
योजनɉ ͪवèतार मɅ फैले 
सागरɉ 
समुġɉ को कभी देखा है?  
यह कैसी वæैवानरȣ ͪववशता है  
जो वनèपǓतयɉ से लेकर 
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दȣपɉ कȧ एकाÛतता 
वनɉ कȧ अगाधता 
आकाश कȧ अगàयताओं तक 
अनासÈत भाव से åयाÜत है ।  
सारे के सारे 
ͪवनĨ तथा उĒ वच[èव 
संकãप जलɉ कȧ भाँǓत 
नǑदयɉ, Ĥपातɉ के Ǿप मɅ  
इस महाकालȣ 
कम[-ͧशवा का अͧभषेक कर रहे है । 

(5) 
इǓतहास 
खɬग से नहȣ ं
मानवीय उदा×तता से ͧलखा जाना चाǑहए ।  
Èया होगा 
इǓतहास को इतना दास बनाकर ͩक 
वह राजͧभि×तयɉ पर ͬचǒğत तथा 
ͧशलालेखɉ पर उ×कȧͨण[त 
हमारȣ चारण-गाथा लगे, 
और जीवÛतता के अभाव मɅ 
उन ͬचğɉ, ͧशलालेखɉ को 
काल 
अपने मɅ लȣन कर 
इǓतहासहȣन कर दे । 

(6) 
नहȣ ंराम! 
इǓतहास को भी वनèपǓतयɉ कȧ भाँǓत 
सàपणू[ भेǑदनी को 
शोभा और गÛध होने दो, 
उसे मानवीय अͧभåयिÈत का 
औपǓनषǑदक पद दो, 
åयिÈत माğ को 
इǓतहास मɅ पǐरधाǓनत होने दो, 
लगे ͩक 
इǓतहास- 
मानवीय ͪवçण ुकȧ कÖठĮी  
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वजैयÛती है । 
(7) 

भरत: Ûयाय समदशȸ होता है Ĥभ!ु  
राम: केवल समदशȸ हȣ नहȣ ं 
उसे त××वदशȸ भी होने दो । 
राजभवनɉ और राजपǽुषɉ से ऊपर  
राÏय और Ûयाय को 
ĤǓतçठाͪपत होने दो भरत! 
यǑद ये त×वदशȸ नहȣ ंहोते 
तो एक Ǒदन 
Ǔनæचय हȣ ये भय के Ĥतीक बन जाएँगे,  
और 
तब कौन इसमɅ 
Ĥजा बनकर रहना चाहेगा? 
राÏय को सामूǑहक आकां¢ा का 
Ĥतीक बनने दो भरत! 
Ĥजा के भी अͬधकार होत ेहɇ । 

(8) 
लêमण: राÏय ऐसे नहȣ ंचला करत े।  
राम: तो भय से भी नहȣ ंचला करत ेलêमण! 
गूगेंपन से कहȣ ंĮेयस ्है 
वाचालता! 
िजस Ǒदन 
मनçुय अͧभåयिÈतहȣन हो जाएगा 
वह सबसे अͬधक 
दभुा[Êयपणू[ Ǒदन होगा ।  
कैसा हȣ इǓतहास-पǽुष Èयɉ न हो 
लêमण! 
सामािजक भाषा हȣनता 
अͧभåयिÈत कȧ इǓतहासहȣनता का सामना 
नहȣ ंकर सकता 
लêमण! नहȣ ंकर सकता । 

(9) 
समुġघोष कȧ भाँǓत 
जब वह बोलता था, तो 
आ£ापालन करती 
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Ǒदशाएँ ĤǓतÚवǓनत होती थी । 
परेू साĨाÏय 
देश और काल के मÛवÛतरȣय फलक मɅ  
केवल उसी के पास 
वाणी 
भाषा और 
आदेश थे, 
जबͩक 
शेष चराचर के पास 
केवल झुके मèतक  
और आ£ा सुनत ेकान थे ।  
èवय ंĦéमा 
िजसे वेदपाठ सुनाया करत ेथे  
ऐसे ͪवɮयाधर अͬधपǓत 
ǽġͪĤय 
रावण से बड़ा इǓतहास-पǽुष कोई था लêमण? 

(10) 
और 
तब इस ĤचÖडता के ͪवǽƨ 
एक अनाम साधारणजन कȧ तज[नी सा  
असहमǓत मɅ 
अपने हȣ एक बÛध ुका हाथ उठता है लêमण!  
लगा ͩक जैसे  
धरती को फोड़कर 
कोई परुालेख Ǔनकल आया हो 
िजसे देख-बाँच कर 
शिÈत 
पीलȣ पड़ जाए । 
परÛत ुशिÈत-मानवता या बधंभुाव कुछ नहȣ ंमानती,  
वह तो 
आͬधप×य का Ĥवाह होती है 
जो अपनी अÛधी समतलता मɅ 
Ǒहãलोͧलत ंरहती है ।  

(11) 
Èया  
इǓतहास को हमने 
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वयैिÈतकता के ͧलए माÚयम बनाया था?  
नहȣ ं
नहȣ ंलêमण! 
अनाम लोगɉ और 
भयातुर, 
Ĥताͫड़त Ĥजा ने 
अपने èव×व 
èवाधीनता, अͧभåयिÈत और  
जीवन-मूãयɉ तथा आदशȾ के ͧलए 
Ĥाणाप[ण ͩकया था, 
एक चĐवतȸ के ͪवǽƨ 
साधारणता ने 
यƨु का आवाहन ͩकया था । 

(12) 
यह धूप का महो×सव 
दाͯ¢णा×य चÛदनगधंी हवाएँ  
गÛधमादन कȧ पçुपीय ͪवपलुता  
वानèपǓतकता का उदार 
ͪवपलु पǐरवार आकाश-गगंा से लेकर 
Ēाàय-गगंा तक कȧ यह 
सàपणू[ ͪवराट-ͪवनĨ 
सिृçट- 
ͩकसके माÚयम से बोलती है लêमण?  
कौन है सिृçट कȧ बाँषी-भाषा?  
बÛध!ु  
मनçुय 
एक माğ मनçुय हȣ 
सिृçट कȧ िजéवा है । 

(13) 
åयाकरण और अथ[-गÛध से यÈुत भाषा-  
देश और काल को 
वहन तथा अͧभåयÈत करने वालȣ 
गायğी èवǾप 
महाशिÈत 
भाषा- 
केवल मनçुय के हȣ पास है ।  
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चाहे वह देवभाषा हो या 
माटȣ-भाषा, 
मनçुय का भाषाहȣन हो जाना  
सिृçट का ईæवरहȣन हो जाना होगा लêमण! 
ये सारे मÛğ 
ये सारे काåय 
ये परुाण, ये उपǓनषद 
ये इǓतहास, ये उपाÉयान  
सब सàबोधनहȣन हो जाएँगे ।  
जéवाहȣन हो जाएँगे लêमण! 
जड़ता 
सàबोधनहȣनता हȣ तो है । 

(14) 
इतना ͩक 
वह वयैिÈतक ¢णɉ मɅ 
एक सामािजक समèया लगे  
और सामािजक अवसरɉ पर  
वयैिÈतक मुġा! 
राम: Èया मɇ ऐसा लगता हू?ँ  
सीता: भले हȣ नहȣ ं। 
परÛत ु 
Ĥ×येक िèथǓत का 
अपना एक एकांत 
एक Ǔनज×व....... 

(15) 
हम Ĥ×येक बार 
अथाह 
अशाÛत समुġɉ को चीर ¢त-ͪव¢त 
Ïयɉ हȣ शाÛत तट पर 
पहु ँचने को होत ेहɇ ͩक 
एक घटना 
एक åयिÈत 
ͩफर हमɅ तूफानɉ के उबलत े
उफनतेपन मɅ फɅ क जाता है, 
और हम 
जल कȧ ͪवशाल Ǒहãलोलता मɅ  
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ͪववश नाǐरकेल से 
डूबने-उतराने लगत ेहɇ । 
हमारा सारा åयिÈत×व  
सारा पǽुषाथ[  
कैसा Ǒदषाहारा हो जाता है सीता! 
उस उतने बड़ ेयाğा-पǽुषाथ[  
और 
य£-अरͨणयɉ कȧ भाँǓत 
एक-एक कर तुलत ेगये  
मानवीय-उɮयम कȧ åयथ[ता  
जब आपके सामने 
ͩफर नया संघष[ खोल दे  
तब आप Èया करɅगे? 
कोई Èया करेगा? 

(16) 
हम 
इǓतहास कȧ केवल वनèपǓतया ँभर हɇ  
हमारे चलने से सीता 
थोड़ी-सी धरती सुÛदर हो उठती है, 
हम 
सàभवत: एक छोटȣ-सी सुगÛध वहन कर सकत ेहɇ 
इस, 
इससे अͬधक कुछ नहȣ!ं 
Ĥयास ͩकतना हȣ कर लɅ 
परÛत ुइससे अͬधक 
इǓतहास-पǽुष भी नहȣ ं। 
कैसा है पǽुषाथ[  
आग×य सीमा हȣ है सीता! 
और यह महालȣला 
यह महारास 
यह ͪवधान 
यह खेल  
यह ĤारÞध- 
अनÛत देवगगंाओं के पार भी  
असीम है 
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अ¢त है । 
(17) 

सÜतपदȣ के बाद 
तुàहारे ये रÈत अलÈतक चरण  
इêवाकुओं के राजभवन के 
संगमरमरȣ सुगिÛधत दालानɉ मɅ नहȣ ं
वरन 
Ǔनषाद गहु और रा¢सɉ से भरे 
असुरͯ¢त  
अगम अरÖयɉ कȧ ओर बढ़Ʌगे? 
चीनांशकु वãकल मɅ पǐरणत हो जाएगा 
और हम 
अपने राजसी कुल-गोğ को 
खिÖडत य£ोपवीत कȧ भाँǓत उतार 
साधारण अनामता धारण कर 
ǓनताÛत पØृवीपğु कर Ǒदये जाएँगे ।  
हमारे ववैाǑहक जीवन का 
यह कैसा राजसी समारàभ था ͪĤये! 

(18) 
èवेÍछा से वरण कर ͧलये जाने पर  
Ǔनçकासन 
उपे¢ा, अवमानना 
सब तपèया हो जात ेहɇ सीता! 
पर 
इससे उनकȧ ĤकृǓत 
या पǐरणाम नहȣ ंबदल जात े। 
हमारे सबकȧ शिÈत 
केवल संदभ[ कȧ शिÈत है सीता!  
संदभ[ कȧ पहचान खोकर 
हमारे पास 
केवल साधारणता बचती है । 
एक सीमा तक हȣ 
पृͬ थवी उÚव[गामी हो सकती है 
और उÚव[ वरैाɪय 
ͩकतना हȣ ͪवनĨ 
आसÈत, कृपावान 
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Èयɉ न हो जाए 
ͯ¢Ǔतज पर पहु ँचकर  
ͩफर असंग 
अनासÈत 
नील आकाश हो जाने के ͧलए बाÚय है ।  
पृͬ थवी कȧ ǓनयǓत हȣ है ͩक  
उस पर 
पदͬचéनɉ के अधरेू आलेख 
ͪवèमतृ गाथाएँ और 
आÉया नहȣ ंआÉयान ͧलखे हɉ  
चाहे वह माğ दखु के हȣ Èयɉ न हɉ । 
जबͩक आकाश 
पͯ¢यɉ को लौटा कर 
सारे मेघवèğɉ को उतार 
सàबÛधहȣन 
अनागǐरक संÛयासी कȧ भूͧमका मɅ 
शोभा पाता है । 

(20) 
हम सब इǓतहास-दÊध 
इसीͧलए तो हु ए ͩक 
हमारे राçĚ का वच[èव अ¢ुÖण रहे । 
तब 
केवल सीता कȧ अिÊन-परȣ¢ा के ͧलए 
यह आ×म-Ĥवचंना Èयɉ? 
यह ऐǓतहाͧसक ¢मा-Ĥाथ[ना ͩकसͧलए? 
ͩकसी भी ¢ण 
ͩकसी के भी ɮवार पर 
कैसी हȣ परȣ¢ा के ͧलए 
Èया राçĚ और इǓतहास 
दèतक देने नहȣ ंखड़ ेहोते हɇ? 
Èया यƨु 
राçĚ और इǓतहास के ͧलए दȣ गयी 
समाज कȧ 
ऐसी हȣ अिÊन-परȣ¢ा नहȣ ंहोती? 
तब 
इन ¢मा-Ĥाथ[नाओं का Èया औͬच×य है? 
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(21) 
एक Ǔनçणात ğासदȣ 
िजसके गौण पाğ 
èथान, संदभ[ बदल गये हɇ 
परÛत ु 
मुÉय पाğ  
वहȣ तीनɉ हɇ- 
राम, सीता और लêमण! 
ͩकस महो×सव के अवसर पर 
ͩकस Ĥयोजन पर 
यह ğासदȣ खेलȣ जा रहȣ है 
कोई नहȣ ंजानता राम!! 
कोई नहȣ!ं!  

14.3 काåय-पǐरचय  
‘Ĥवाद पव[’ Įी नरेश मेहता ɮवारा राम-कथा Ĥसंग पर आधाǐरत एक ĤबÛध काåय है । यह 

काåय सन ्1977 मɅ Ĥकाͧशत हुआ । इसमɅ कͪव ने राम-कथा के माÚयम से पणू[ कौशल के साथ 
अपने यगुीन पǐरवेश और उससे उ×पÛन िèथǓतयɉ और समèयाओं का ǓनǾपण ͩकया है । इस कृǓत 
कȧ कथा का मूल केÛġ सीता का Ǔनçकासन है । जब राम रावण का वध करके अयोÚया लौटत ेहɇ, 
तब अयोÚया का एक धोबी सीता कȧ चǐरğ-मया[दा पर उँगलȣ उठाता है । शासक-वग[ इसे अनुͬ चत 
मानता है, ͩकÛत ुराम कȧ Ǻिçट मɅ यह उͬचत है । राम कȧ माÛयता है ͩक लोकतंğ मɅ सभी को अपना 
मत åयÈत करने का अͬधकार है । यह राजतंğ कȧ समèया को लेकर ͧलखा गया काåय है । यह 
काåय पाँच भागɉ मɅ ͪवभÈत है- इǓतहास और ĤǓतइǓतहास, ĤǓतइǓतहास और तÛğ, शिÈत:एक 
सàबÛध, एक सा¢ात,् ĤǓतइǓतहास और Ǔनण[य और Ǔनवȶद ͪवदा आǑद । इसमɅ कͪव ने राजपǽुष, 
राÏय और सामाÛय जन के Ǔनकट सàबÛधɉ को èपçट ͩकया है । इसके अÛतग[त कͪव ने अͧभåयिÈत 
कȧ èवतÛğता पर जोर Ǒदया है । Ĥवाद पव[ एक ĤबÛध काåय है िजसमɅ यह ĤǓतपाǑदत ͩकया है 
ͩक एक साधारण जन कȧ अͧभåयिÈत को भी परूा मह×व ͧमलना चाǑहए तथा शासक को तटèथ एव ं
अनासÈत मनःिèथǓत से यÈुत होना चाǑहए । उÛहɉने यह åयÈत कर Ǒदया है ͩक Ûयाय और काननू 
से ऊपर कोई नहȣ ंहो सकता है । यहा ँकͪव ने सीता के चǐरğ को मानवीय आदशȾ और इǓतहास-पǽुष 
कȧ कत[åयशीलता के ĤǓत समͪप[त बतात ेहु ए सीता कȧ संèकारशीलता को भारतीय िèथǓत के अनǾुप 
Ǻढ़ करने का भी Ĥयास ͩकया है । इसमɅ हम आपातकाल का सामǓयक संदभ[ और स×ता के तानाशाहȣ 
Ǿप का भी यथाथ[ अंकन देख सकत ेहɇ । अͧमयचÛद पटेल ने इस संदभ[ मɅ ͧलखा है ͩक “कͪव यगुबोध 
और समसामǓयक पǐरिèथǓतयɉ से जूझता हुआ मानवीय चेतना के ͪवकास को Ĥ£ा-Ĥतीक राम के 
माÚयम से åयÈत करने मɅ परूȣ तरह समथ[ हुआ है ।''  
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14.4 Ĥसंग सǑहत åयाÉया 
अवतरण 1 : 

Èया यहȣ है मनçुय का ĤारÞध? ͩक 
कम[  
Ǔनम[म कम[ 
केवल असंग कम[ करता हȣ चला जाए? 
भले हȣ वह कम[ 
धारदार अèğ कȧ भाँǓत 
न केवल देह  
बिãक 
उसके åयिÈत×व को 
रागाि×मकताओं को भी काट कर रख दे । 

शÞदाथ[- 
ĤारÞध =भाÊय । Ǔनम[म = कठोरतापवू[क । असंग = अनासÈत । रागाि×मकताओं = उसकȧ 

आ×मा का तार-तार करना । 
Ĥसंग- 

Ĥèतुत पɮयावतरण Įी नरेश मेहता ɮवारा रͬचत खÖडकाåय 'Ĥवाद पव[' का Ĥथम अवतरण 
है । Ĥèतुत काåय मɅ कͪव ने लंका-ͪवजय के उपराÛत अयोÚया लौटने पर एक धोबी के ɮवारा उठाये 
गये सीता कȧ पͪवğता ͪवषयक Ĥæन को आधार बनाया है तथा इसके माÚयम से समकालȣन राजनीǓतक 
Ĥæनɉ को उठाया गया है । राम अयोÚया के राजभवन के एक क¢ मɅ शारदȣया राǒğ के Ĥथम Ĥहर 
मɅ उɮͪवÊन भाव से टहल रहे हɇ । उÛहɅ £ात हो चुका है ͩक उनके राÏय के एक धोबी जैसे साधारण 
नागǐरक ने सीता कȧ पͪवğता का Ĥæन उठाया है । यɮयͪप सीता कȧ अिÊन-परȣ¢ा हो चुकȧ थी, तथाͪप 
राम के ͧलए एक साधारण जन का मत भी अ×यͬधक मह×वपणू[ है । वे Ĥजातांǒğक मूãयɉ के संर¢क 
हɇ तथा इसी ͪ वषय पर कुछ उɮͪवÊन मन से ͪ वचार कर रहे हɇ । उÛहɅ ͬ चÛतन के दौरान यह अनभुव 
होता है ͩक मनçुय का काय[ केवल अनासÈत कम[ करना है, उसके भाÊय का ͪवधाता तो कोई और 
है । 
åयाÉया- 

कͪव कहत ेहɇ ͩक राम धोबी के ɮवारा सीता कȧ पͪवğता को लेकर ͬचÛतनशील हɇ । वे ͬचÛतन 
करत-ेकरत ेकुछ दाश[Ǔनक हो जात ेहɇ और सोचने लगत ेहɇ ͩक मनçुय के èवय ंके हाथ मɅ कुछ भी 
नहȣ ंहै । उसकȧ समèत िèथǓतया-ँपǐरिèथǓतया ँतथा भाÊय èवय ंͪवͬध के ɮवारा Ǔनधा[ǐरत ͩकया जाता 
है । मनçुय के èवय ंके हाथ मɅ तो केवल कम[ करना हȣ होता है । यह सोचत-ेसोचत ेराम के ǿदय 
मɅ सहसा एक Ĥæन उठता है ͩक Èया यहȣ मनçुय का भाÊय है ͩक वह संसार कȧ सभी िèथǓतयɉ, 
पǐरिèथǓतयɉ और मनçुय के ĤǓत आसिÈतरǑहत होकर केवल कठोरतापणू[ कम[ करता रहे । उसका 
केवल कम[ पर हȣ अͬधकार है । वह न तो उस कम[ कȧ पçृठभूͧम तैयार कर सकता है और न हȣ 
उसके फल के ͪ वषय मɅ सोच सकता है । इतना हȣ नहȣ,ं उसे तो अपने उस कम[ के ĤǓत भी आसिÈत 
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का भाव रखने का अͬधकार नहȣ ंहै । कम[ चाहे कोमल हो या कठोर, उसे उस कम[ को सàपाǑदत 
करने के ͧलए ͪववश होना हȣ पड़ता है । भले हȣ उस कम[ कȧ कठोरता एक तीêण धार वाले अèğ 
कȧ तरह न केवल उसके शरȣर को, बिãक उसकȧ आ×मा को भी काटकर रख दे । अͧभĤाय यह है 
ͩक वह कम[ भले हȣ इतना कठोर हो ͩक मनçुय कȧ आ×मा को अथा[त ्उसकȧ भावा×मकता को हȣ 
लहूलुहान कर दे, ͩफर भी उसे वह कम[ करने के ͧलए ͪववश होना हȣ पड़ता है । कͪव कहत ेहɇ ͩक 
यहȣ मनçुय का भाÊय है । 

कͪव कहत ेहɇ ͩक इसी के वशीभतू होकर Ĥ×येक मनçुय को जीवन भर देश और काल कȧ 
परèपर ͪवपरȣत पǐरिèथǓतयɉ को उसी Ĥकार भोगना पड़ता है िजस Ĥकार एक Ĥ×यचंा हमेशा तनी 
रहती है, िजससे ͩक वह बाणɉ को सरलता एव ंसफलता के साथ धारण कर दे, उसी Ĥकार मनçुय 
भी ͪ वपरȣत पǐरिèथǓतयɉ के बीच कसा रहता है ताͩक कठोर कमȾ को भी सफलतापवू[क संपाǑदत कर 
सके । कͪव कहत ेहɇ ͩक मनçुय पाğ या अपाğ के ͪ वषय मɅ नहȣ ंसोचता न हȣ उसे यह सोचना होता 
है ͩक वह जो कम[ कर रहा है, उसकȧ Ǒदशा उͬचत है या अनुͬ चत? उसका कम[ सफल है या असफल? 
वह तो माğ कम[ करने का एक माÚयम अथवा साधन माğ है । उसके èवय ंके हाथ मɅ कम[-सàपादन 
के अǓतǐरÈत और कुछ नहȣ ंहै । 
ǑटÜपणी- 
(1) Ĥèतुत पɮयावतरण मɅ कͪव ने मनçुय कȧ अनासÈत कम[ करने कȧ ͪववशता का अंकन ͩकया 

है । 
(2) कͪव कȧ यह ͬचÛतना गीता के कम[-दश[न के समक¢ Ĥतीत होती है िजसमɅ भगवान कृçण ने 

Ǔनçकाम कम[ करने कȧ Ĥेरणा दȣ है । 
अवतरण 2 : 

इǓतहास 
खɬग से नहȣ ं
मानवीय उदातता से ͧलखा जाना चाǑहए । 
Èया होगा 
इǓतहास को इतना दास बनाकर ͩक 
वह राजͧभि×तयɉ पर ͬचǒğत तथा 
ͧशलालेखɉ पर उ×कȧͨण[त 
हमारȣ चारण-गाथा लगे, 
और जीवÛतता के अभाव मɅ 
उन ͬचğɉ, ͧशलालेखɉ को  
काल 
अपने मɅ लȣन कर 
इǓतहासहȣन कर दे । 

शÞदाथ[- 
खɬग = तलवार । उदा×तता = उदारता एव ंउÍचता । राजͧभि×तयɉ = राजमहल कȧ दȣवारɉ। 

ͧशलालेख = च͠ानɉ पर राजाओं के ɮवारा ͧलखवाये गये लेख । चारण-गाथा = ͩकसी राजा कȧ Ĥशंसा 
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मɅ चारण जाǓत के ɮवारा सुनाई गयी कथा । जीवÛतता = सजीवता । इǓतहासहȣन = इǓतहास से 
रǑहत । 
Ĥसंग- 

Ĥèतुत अवतरण Įी नरेश मेहता ɮवारा रͬचत खÖडकाåय 'Ĥवाद पव[' के Ĥथम भाग 'इǓतहास 
और ĤǓतइǓतहास’ से अवतǐरत है । राम मनçुय कȧ ǓनयǓत कȧ ĤǓतबƨता पर ͪवचारमÊन हɇ । वे 
सोचने लगत ेहɇ ͩक इस संसार मɅ सभी मनçुय कम[ कȧ भ͠ी मɅ Ǔनधू [म जल रहे हɇ । हम चाहे ͪ पछलȣ 
शतािÞदयɉ के इǓतहास का अÚययन करɅ या आगामी शतािÞदयɉ कȧ िèथǓतयɉ का अनमुान लगायɅ, 
सभी से यहȣ तØय Ĥमाͨणत होता है ͩक Ĥ×येक åयिÈत अपने åयिÈत×व मɅ कम[ के आवाहन का 
उ×सव समेटे हु ए है अथवा पǐरिèथǓतयɉ के हवन-कुÖड मɅ वह ǓनरÛतर आहु Ǔतया ँदे रहा है । हमारȣ 
Ǔनजता हȣ हमारे इस कम[-य£ का संपादन करती है । राम आगे सोचने लगत ेहɇ ͩक आज ͩफर हमारे 
राÏय के एक साधारण åयिÈत ने राजसी गǐरमा और चǐरğ कȧ मया[दा के सम¢ एक Ĥæनͬचéन खड़ा 
कर Ǒदया है । जब-जब राजतंğ और इǓतहास के ͪवǾƨ इस Ĥकार के Ĥæन खड़ ेहोते हɇ, तब-तब सàपणू[ 
पǐरवेश एक कोलाहल से भर उठता है । इस Ĥकार कȧ साधारण आवाज का दमन नहȣ ंकरना चाǑहए 
और न हȣ उसे अनसुना कर राजतंğ कȧ सबलता और शिÈत का Ĥदश[न करना चाǑहए । वे सोचत े
हɇ ͩक भले हȣ राजतंğ के ĤǓतǓनͬध को èवय ंको इǓतहास कȧ गत[ मɅ दबा देना पड़ ेͩकÛत ुउस अनाम 
साधारण जन कȧ आवाज का हर िèथǓत मɅ सàमान ͩकया जाना चाǑहए । 
åयाÉया- 

Ĥèतुत पिंÈतयɉ मɅ कͪव ईमानदारȣ से इǓतहास ͧलखने पर बल देते हु ए कह रहे हɇ ͩक इǓतहास 
को तोड़-मरोड़ कर मनमाने ढंग से तलवार कȧ नɉक पर ͧलखवाना इǓतहास के साथ बेईमानी है । 
ता×पय[ यह है ͩक इǓतहास-लेखन मɅ शिÈत का Ĥयोग कभी नहȣं ͩकया जाना चाǑहए । सÍचा इǓतहास 
तभी ͧलखा जा सकता है जबͩक उसे ͧलखत ेसमय मानवीय मãूयɉ का Úयान रखा जाये अथा[त ्राजतंğ 
के बल पर इǓतहास मɅ केवल राजा-महाराजाओं कȧ शौय[-गाथाएँ हȣ न हɉ, बिãक साधारण मानव कȧ 
संवेदनाएँ, ͪवचारधाराएँ तथा वेदनाएँ भी èपǑंदत हɉ ताͩक उस समय कȧ सÍची तèवीर भावी पीढ़ȣ 
के सàमुख Ĥèतुत कȧ जा सके । कͪव कहत ेहɇ ͩक शासन को इǓतहास पर इतना Ǔनयğंण नहȣ ंरखना 
चाǑहए ͩक वह उनका एक दास बनकर रह जाये Èयɉͩक ऐसी िèथǓत मɅ इǓतहास राजमहल कȧ दȣवारɉ 
पर राजाओं के आदेश पर ͧलखवाया गया Ĥशिèत-लेख माğ बनकर रह जायेगा । इस Ĥकार के इǓतहास 
मɅ त×कालȣन साधारण जन-जीवन का तǓनक भी èपÛदन ͪवɮयमान नहȣ ंरह सकेगा । इस Ĥकार 
ͧलखवाया गया इǓतहास और इस Ĥकार बनवाये गये ͬचğ समय के साथ-साथ Ǔनजȸव ͧशलालेख बनकर 
रह जायɅगे और उनमɅ वाèतͪवक इǓतहास कȧ लेशमाğ भी झलक नहȣ ंरहेगी । फलत: हम इǓतहासहȣन 
बनकर रह जायɅगे । 
ǑटÜपणी- 
(1) Ĥèतुत पɮयावतरण मɅ कͪव ने इǓतहास के ईमानदार लेखन कȧ अ×यÛत सशÈत शÞदɉ मɅ परैवी 

कȧ है । 
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(2) अवतरण कȧ भाषा सरल, भावानकूुल ͩकÛत ुĤतीका×मक है । यहा ँĤयÈुत 'चारण गाथा' शÞद 
राजाओं के ɮवारा शिÈत-Ĥयोग के ɮवारा अपनी Ĥशसंा मɅ ͧलखवाये गये ͧशलालेखɉ का Ĥतीक 
बनकर आया है । 

अवतरण 3 : 
नहȣ ंराम! 
इǓतहास को भी वनèपǓतयɉ कȧ भाँǓत 
सàपणू[ भेǑदनी को 
शोभा और गÛध होने दो, 
उसे मानवीय अͧभåयिÈत का 
औपǓनषǑदक पद दो, 
åयिÈत माğ को 
इǓतहास मɅ पǐरधाǓनत होने दो,  
लगे ͩक 
इǓतहास- 
मानवीय ͪवçण ुकȧ कÖठĮी 
वजैयÛती है । 

शÞदाथ[ - 
मेǑदनी = पØृवी । औपǓनशǑदक = उपǓनषदɉ से सàबिÛधत । पǐरधाǓनत = ससुिÏजत, 

वèğयÈुत । वजैयÛती = शोभामाला । 
Ĥसंग- 

Ĥèतुत अवतरण Įी नरेश मेहता ɮवारा रͬचत खÖडकाåय ‘Ĥवाद पव[' के Ĥथम भाग 'इǓतहास 
और ĤǓतइǓतहास’ से अवतǐरत है । एक साधारण मनçुय के ĤǓतǓनͬध Ǿप धोबी के ɮवारा सीता कȧ 
पͪवğता पर तज[नी उठाये जाने के ͪवषय पर वे ͬचÛतनमÊन हɇ । इस ͬचÛतन के फलèवǾप वे 
आ×म-मंथन एव ंआ×म-ͪवæलेषण कȧ ĤͩĐया से गजुरते है तथा इस Ǔनçकष[ पर पहु ँचत ेहɇ ͩक राÏय 
मɅ एक सामाÛय åयिÈत कȧ आवाज का भी उतना हȣ मूãय होना चाǑहए िजतना ͩक एक कुलȣन वशंीय 
अथवा राजपǐरवार से सàबिÛधत åयिÈत के मत का । वह सोचते हɇ ͩक यǑद शासन åयिÈत कȧ आवाज 
को मह×व नहȣ ंदेगा तो इǓतहास कुछ ͬगने-चुने राजपǐरवारɉ कȧ यशगाथा माğ बनकर रह जायेगा, 
उसमɅ से इǓतहास-त×व का लोप हो जायेगा । अत: Įेयèकर यहȣ है ͩक हम इǓतहास-लेखन के ĤǓत 
एक ईमानदार Ǻिçट रखɅ, उसमɅ जनसाधारण कȧ संवेदनाओं को भी èथान दɅ । 
åयाÉया - 

Ĥèतुत पɮयावतरण मɅ राम आ×म-मंथन करत े हु ए èवय ं से हȣ राजनǓैतक मूãयɉ एव ं
इǓतहास-लेखन के ͪवषय मɅ एक लोक कãयाणकारȣ Ǔनçकष[ पर पहु ँच जाते हɇ । वे èवय ंसे कहत े
हɇ ͩक इǓतहास को राजपǐरवारɉ कȧ धरोहर बनाना उͬचत नहȣ ंहै । लोक Ǒहतकारȣ एव ंलोक कãयाणकारȣ 
यहȣ होगा ͩक हम इǓतहास को उसी Ĥकार सàपणू[ मानव जाǓत से जोड़कर रखɅ, िजस Ĥकार वनèपǓतयाँ 
ǒबना ͩकसी भेदभाव के सàपणू[ पØृवी को अपनी मादक एव ंमधुर गधं से सराबोर कर देती हɇ । कͪव 
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कहत ेहɇ ͩक इǓतहास अपना वाèतͪवक Ǿप उसी समय धारण कर सकेगा जबͩक वह साधारण åयिÈत 
माğ कȧ ͪवचारधारा एव ंजीवन शैलȣ कȧ सÍची अͧभåयिÈत करेगा । इसͧलए राम इǓतहास को मानवीय 
अͧभåयिÈत का माÚयम बनाने पर बल देते हɇ । वे कहत ेहɇ ͩक िजस Ĥकार उपǓनषदɉ मɅ जगत के 
शाæवत स×य का ͪववेचन ͩकया गया है, उनमɅ लोक कãयाणकारȣ भाव को सुरͯ¢त रखने कȧ परूȣ 
कोͧशश कȧ गयी है, उसी Ĥकार इǓतहास को भी शाæवत स×य का ͪववेचन एव ंलोक कãयाणकारȣ 
बन जाना चाǑहए । इǓतहास जब तक सामाÛय जनमानस से अलग केवल राजपǐरवारɉ कȧ Ǔनजी 
सàपि×त बना रहेगा, तब तक वह अपने वाèतͪवक सɋदय[ को ĤाÜत नहȣ ंकर सकेगा । इसͧलए कͪव 
कहत ेहɇ ͩक इǓतहास को वèğाभूषणɉ से ससुिÏजत होने देना चाǑहए अथा[त ्उसे राजपǐरवारɉ के दायरे 
से बाहर Ǔनकलकर जनसाधारण से जुड़ना चाǑहए । ऐसा होने पर वह ͪवçण ुभगवान के गले मɅ पडी 
शोभामाला के सǺश हो जायेगा अथा[त ्Ǒदåय एव ंअलौͩकक गणुɉ से यÈुत हो जायेगा । 
ǑटÜपणी- 
(1) Ĥèतुत पɮयावतरण मɅ कͪव ने इǓतहास के जनसाधारण से जुड़ने कȧ बात कहȣ है । 
(2) अवतरण कȧ भाषा सरल, सहज, आलंकाǐरक और Ĥतीका×मक है । 'औपǓनषǑदक पद', मानवीय 

ͪवçण ुकȧ कÖठĮी वजैयÛती आǑद पदɉ मɅ Ĥतीका×मकता का सɋदय[ देखा जा सकता है । 
अवतरण 4 

समुġघोष कȧ भाँǓत 
जब वह बोलता था, तो 
आ£ापालन करती 
Ǒदशाएँ 
ĤǓतÚवǓनत होती थी । 
परेू साĨाÏय 
देश और काल के मÛवÛतरȣय फलक मɅ 
केवल उसी के पास 
वाणी 
भाषा और 
आदेश थे, 
जबͩक 
शेष चराचर के पास 
केवल झुके मèतक  
और आ£ा सुनत ेकान थे । 
èवय ंĦéमा 
िजसे वेदपाठ सुनाया करत ेथे  
ऐसे ͪवɮयाधर अͬधपǓत 
ǽġͪĤय 
रावण से बड़ा इǓतहास-पǽुष कोई था लêमण? 

शÞदाथ[ 
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समुġघोष = समुġ कȧ गज[न कȧ आवाज । ĤǓतÚवǓनत = गूजंना । मÛवÛतरȣय = समय 
का ͪवशालतम èवǾप । चराचर = सजीव एव ंǓनजȸव । ͪवɮयाधर = ͪवɮया को धारण करने वाला 
। ǽġͪĤय = ͧशव के ǽġ Ǿप से Ĥेम करने वाला । 
Ĥसंग- 

Ĥèतुत अवतरण Įी नरेश मेहता ɮवारा रͬचत खÖडकाåय 'Ĥवाद पव[’ के ɮͪवतीय भाग 
‘ĤǓतइǓतहास और तंğ’ से अवतǐरत है । इस खÖड मɅ सीता कȧ पͪवğता पर लगे Ĥæनͬचéन के Ǔनण[य 
के ͧलए राम ɮवारा आयोिजत सभा का वण[न ͩकया गया है । भरत राम से कहत ेहɇ ͩक इस ͪववाद 
को सलुझाने के ͧलए उͬचत सभासदȣय काय[वाहȣ अǓनवाय[ है Èयɉͩक राजमǑहषी कȧ पावनता पर यह 
Ĥæनͬचéन एक साधारण धोबी के ɮवारा लगाया गया है । यह उसकȧ अनͬधकार चेçटा है । राम भरत 
के इस मत का ͪवरोध करत ेहɇ और कहत ेहɇ ͩक यǑद यह उंगलȣ ͩकसी साधारण èğी के चǐरğ पर 
उठाई गयी होती, तब भी Èया तुम उसे अनͬधकार चेçटा हȣ कहत?े वे कहत ेहɇ ͩक Ûयाय को समदशȸ 
एव ंत×वदशȸ होना चाǑहए । उसे राजभवनɉ और राजपǽुषɉ से ऊपर उठकर सोचना चाǑहए । वे लêमण 
से कहत ेहɇ ͩक राÏय भय से नहȣ ंचलत े। Ĥजा को अपने ͪवचार åयÈत करने कȧ पणू[ èवतÛğता 
होनी चाǑहए । मनçुय का अͧभåयिÈतहȣन होना समाज का भाषाहȣन होना है, जो अ×यÛत दभुा[Êयपणू[ 
है । राजपǽुषɉ के Ǔनरंकुश åयिÈत×व से शासन नहȣ ंचला करत े। यहȣ कारण है ͩक रावण जैसे महाबलȣ 
का शासन भी कायम नहȣ ंरह सका । 
åयाÉया - 

राम लêमण के ͪवचारɉ का ͪवरोध करत ेहु ए कहत ेहɇ ͩक रावण से महान इǓतहास-पǽुष अÛय 
कोई नहȣ ंथा । वह अ×यÛत ͪवɮवान, Ǔनरंकुश एव ंतपèया से अिज[त अनेक परा×पर शिÈतयɉ से सàपÛन 
åयिÈत×व का धनी था । वह एक महामǑहम और चĐवतȸ सĨाट था । समèत Ǒदशाएँ, ǑदÈपाल, देवता 
तथा Ēह-उपĒह उसके आदेश का पालन करत ेथे । उसकȧ वाणी समुġ कȧ गज[ना के समान गहन 
तथा गàभीर थी । इसͧलए जब भी वह बोलता था, तो समèत Ǒदशाएँ भी उसके आदेश का पालन 
करती थी ं। उसके आदेश समèत साĨाÏय मɅ हȣ नहȣ,ं बिãक देश और काल कȧ सीमाओं से परे समय 
के ͪवशालतम èवǾप मɅ भी गूँजत ेĤतीत होते थे । उसका åयिÈत×व इतना अͬधक Ĥभावशालȣ था 
ͩक समèत चराचर जगत ्शीश झुकाकर उसकȧ आ£ा का पालन करने तथा उसके आदेशɉ को सुनने 
के ͧलए ͪववश था । ऐसा लगता था मानो जगत ्मɅ केवल उसी के पास वाणी हो, उसी के पास 
अͧभåयिÈत का माÚयम भाषा हो तथा उसी के पास लोगɉ मɅ Ĥसाǐरत करने के ͧलए आदेश हɉ । 
िजन Ħéमा के दश[नɉ के ͧलए सàपणू[ सिृçट लालाǓयत रहती है, वहȣ Ħéमदेव उसकȧ शिÈतयɉ से 
कͪष[त होकर उसे वेदपाठ सुनाया करत ेथे । वह ͪ वɮया का èवामी तथा महान ͧशवभÈत था । अÛत 
मɅ Įीराम लêमण से Ĥæन करत ेहɇ ͩक Èया उस महान ĤǓतभाशालȣ, सव[शिÈतमान रावण से बड़ा 
इǓतहास-पǽुष कोई अÛय था? ता×पय[ यह है ͩक उससे बड़ा इǓतहास-पǽुष कोई नहȣ ंथा । उस महान 
इǓतहास-पǽुष कȧ Ǔनरंकुशता भी एक बधं ुकȧ ͪवरोधी आवाज के सम¢ नहȣ ंǑटक सकȧ । 
ǑटÜपणी- 
(1) Ĥèतुत पɮयावतरण मɅ कͪव ने अͧभåयिÈत कȧ èवतÛğता कȧ मह×ता èथाͪपत कȧ है और बताया 

है ͩक रावण जैसे Ǒदåय शिÈत-सàपÛन åयिÈत कȧ Ǔनरंकुशता भी नहȣ ंǑटक सकȧ । 
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(2) अवतरण कȧ भाषा सरल एव ंभावानकूुल है । 
अवतरण 5 : 

Èया  
इǓतहास को हमने 
वयैिÈतकता के ͧलए माÚयम बनाया था? 
नहȣ ं 
नहȣ ंलêमण!  
अनाम लोगɉ और 
भयातुर, 
Ĥताͫड़त Ĥजा ने 
अपने èव×व 
èवाधीनता, अͧभåयिÈत और 
जीवन-मूãयɉ तथा आदशȾ के ͧलए 
Ĥाणाप[ण ͩकया था, 
एक चĐवतȸ के ͪवǽƨ 
साधारणता ने 
यƨु का आवाहन ͩकया था । 

शÞदाथ[ - 
अनाम = नाम रǑहत । भयातुर = भय से åयाकुल । Ĥताͫड़त = पीड़ा पहु ँचाना । Ĥाणाप[ण 

= Ĥाण देना । आवाहन = घोषणा । 
Ĥसंग- 

Ĥèतुत अवतरण Įी नरेश मेहता ɮवारा रͬचत खÖडकाåय 'Ĥवाद पव[’ के ɮͪवतीय भाग 
‘ĤǓतइǓतहास और तंğ’ से अवतǐरत है । राम, लêमण और भरत आपस मɅ सीता कȧ पावनता पर 
एक साधारण जन धोबी के ɮवारा उठाये गये सवाल पर वाद-ͪववाद कर रहे हɇ । भरत एव ंलêमण 
कȧ Ǻिçट मɅ धोबी के ɮवारा अिÊन परȣ¢ा के बाद भी सीता कȧ पͪवğता को Ĥæन उठाना वाèतव मɅ 
राजġोह है, जबͩक राम का मत है ͩक वाèतͪवक Ĥजातंğ मɅ एक साधारण नागǐरक को भी अपना 
ͪवचार åयÈत करने का उतना हȣ अͬधकार है िजतना ͩक ͩकसी ͪवͧशçटजन को । यǑद åयिÈत कȧ 
ͪवचारधारा का कोई मूãय नहȣ ंहोता, तो रावण कȧ Ǔनरंकुश, शिÈत-सàपÛन स×ता एक åयिÈत के 
ͪवरोध से धराशायी न हो जाती । कͪव कहत ेहɇ ͩक जब रावण कȧ Ǔनरंकुशता èवण[मयी लंका मɅ अपनी 
परूȣ ĤचÖडता के साथ åयाÜत थी, तब ͪवभीषण ने अकेले हȣ उस Ǔनरंकुशता के ͪ वǾƨ आवाज उठाई 
थी । राम आगे कहत ेहɇ ͩक हमने उस ͪवरोध मɅ ͪवभीषण का साथ केवल सीता को ĤाÜत करने के 
åयिÈतगत èवाथ[ के ͧलए नहȣ,ं बिãक सामािजक एव ंĤजातांǒğक मूãयɉ और आदशɟ कȧ èथापना 
के उƧेæय से Ǒदया था । 
åयाÉया - 
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राम कहत ेहै ͩक हमने ͪवभीषण का साथ देकर वयैिÈतक èतर कȧ शिÈत को बढ़ाने कȧ 
कोͧशश नहȣ ंकȧ थी और न हȣ हमने अपने Ǔनजी èवाथȾ के ͧलए इǓतहास का गलत Ĥयोग ͩकया 
था । रावण के ͪ वǾƨ उस यƨु मɅ कोǑट-कोǑट नर-ͩकÛनर-बानरɉ ने हमारा साथ Ǒदया था, परÛत ुवह 
सहयोग ͩकसी Ǔनजी èवाथ[ से Ĥेǐरत नहȣ ंथा । वाèतव मɅ उस यƨु के माÚयम से कुछ साधारण लोगɉ 
ने भय से åयाकुल और पीͫड़त होकर अपने Ǔनजी अिèत×व, èवतÛğता, ͪवचार åयÈत करने कȧ 
èवतÛğता, जीवन-मूãयɉ और आदशȾ कȧ èथापना के उƧेæय से अपने जीवन का बͧलदान Ǒदया था 
। रावण से ͩकया गया यƨु एक चĐवतȸ सĨाट के ͪवǾƨ साधारण जनता का यƨुघोष था । 
ǑटÜपणी- 
(1) Ĥèतुत पɮयावतरण मɅ åयिÈत-Ǒहत कȧ अपे¢ा समाज-Ǒहत को अͬधक मह×वपणू[ माना गया है। 
(2) अवतरण कȧ भाषा सरल एव ंåयजंनापणू[ है । 
अवतरण 6 : 

हम Ĥ×येक बार 
अथाह 
ɮव¢ाÛत समुġɉ को चीर 
¢त-ͪव¢त 
Ïयɉ हȣ शाÛत तट पर 
पहु ँचने को होत ेहɇ ͩक 
एक घटना 
एक åयिÈत 
ͩफर हमɅ तूफानɉ के उबलत े
उफनतेपन मɅ फɅ क जाता है, 
और हम 
जल कȧ ͪवशाल Ǒहãलोलता मɅ  
ͪववश नाǐरकेल से 
डूबने-उतराने लगत ेहɇ ।  
हमारा सारा åयिÈत×व  
सारा पǽुषाथ[  
कैसा Ǒदशाहारा हो जाता है सीता!  
उस उतने बड़ ेयाğा-पǽुषाथ[  
और 
य£-अरͨणयɉ कȧ भाँǓत 
एक-एक कर तुलत ेगये  
मानवीय-उɮयम कȧ åयथ[ता  
जब आपके सामने 
ͩफर नया संघष[ खोल दे 
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तब आप Èया करɅगे? 
कोई Èया करेगा? 

शÞदाथ[ - 
अथाह = िजसकȧ गहराई न नापी जा सके । ¢त-ͪव¢त = घायल । नाǐरकेल = नाǐरयल 

। Ǒदशाहारा = लêयħçट । अरͨणयɉ = अिÊनयɉ । उɮयम = पǐरĮम ।  
Ĥसंग- 

Ĥèतुत अवतरण Įी नरेश मेहता ɮवारा रͬचत खÖडकाåय 'Ĥवाद पव[’ के शिÈत : ‘एक सàबÛध, 
एक सा¢ात'् खÖड से अवतǐरत है । राम एक धोबी के ɮवारा सीता कȧ पͪवğता पर उंगलȣ उठाने 
के कारण ͬचÛतन मɅ ǓनमÊन हɇ । वे इस Ǔनçकष[ पर पहु ँचत ेहɇ ͩक åयिÈत चाहे साधारण हो या 
राज-पǐरवार से सàबिÛधत, सभी को अपने ͪवचार åयÈत करने का अͬधकार होना चाǑहए, यहȣ सÍचा 
जनतंğ है । ͩकÛत ुलêमण, भरत तथा अÛय सभासद इसे राजġोह कहकर इसका ͪवरोध करत ेहɇ 
Èयɉͩक सीता कȧ अिÊनपरȣ¢ा हो चुकȧ है । तब राम धोबी कȧ ͪवचारगत अͧभåयिÈत के प¢ मɅ अनेक 
तक[  Ĥèतुत करत ेहɇ । वे कहत ेहɇ ͩक साधारण मनçुय को ͪवचारगत èवतÛğता न देना एक Ĥकार 
से साधारणता को इǓतहासहȣन करना है । ऐसा करने पर मुझमɅ और रावण मɅ कोई अÛतर नहȣ ंरह 
जायेगा । मनçुय सिृçट कȧ िजéवा है । यǑद उसी कȧ अͧभåयिÈत पर रोक लगा दȣ गयी तो सिृçट 
एक Ĥकार से ईæवरहȣन और सारे काåय, सारे मÛğ, उपǓनषद एव ंपरुाण सàबोधनहȣन हो जायɅगे । 
इसी ͬचÛतन कȧ उɮͪवÊनता मɅ वे शयनागार मɅ पहु ँच जात ेहɇ । सीता उÛहɅ उदास और ͨखÛन देखकर 
कारण पछूती है । दोनɉ के मÚय राजनीǓत, राÏय, åयिÈत, ǓनयǓत आǑद ͪवषयɉ पर वाता[लाप होता 
है । राम कहत ेहɇ ͩक Ĥ×येक åयिÈत कȧ अपनी-अपनी ǓनयǓत होती है तथा हमने भी एकाÛत घाǑटयɉ, 
वनɉ मɅ वानरɉ और रा¢सɉ के बीच अपनी ǓनयǓत को भोगा है । 
åयाÉया - 

उÈत संदभ[ मɅ हȣ राम सीता के सम¢ अपनी ͬचÛता को èपçट करत ेहु ए कहत ेहɇ ͩक यह 
ǓनयǓत बड़ी ͪवͬचğ है । हम जैसे हȣ गहन उथल-पथुल से यÈुत संकटɉ को पार कर थके-हारे और 
घायल अवèथा मɅ ͩकनारे तक पहु ँचने वाले होत ेहɇ ͩक शांǓत ĤाÜत कȧ जा सके अथवा राहत कȧ साँस 
लȣ जा सके, तभी हमारे जीवन मɅ कोई दसूरȣ ऐसी घटना घǑटत हो जाती है ͩक हम ͩफरे संकटɉ 
के चĐåयहू मɅ Ǔघर जाते हɇ । हमारे जीवन मɅ पनु: एक ऐसा åयिÈत अवतǐरत होता है, जो हमारे 
जीवन कȧ शांǓत को भंग कर देता है और हमɅ उबलत ेतूफानɉ के बीच फɅ क जाता है । हम उन तूफानɉ 
कȧ तͪपश मɅ उबलने को ͪववश हो जात ेहɇ । फलत: हम पनु: समय कȧ जलधारा मɅ उसी Ĥकार 
डूबने-उतराने लगत ेहɇ जैसे कोई नाǐरयल ͪवशाल जलराͧश मɅ फँसकर कभी डूबता है और कभी जल 
के ऊपर आ जाता है और तैरने लगता है । इन ͪ वषम पǐरिèथǓतयɉ और संकटɉ के बीच Ǔघरकर हम 
अपने लêय से भटक जाते हɇ । राम कहत ेहɇ ͩक उस समय हम अ×यÛत ͪववश और असहाय हो 
जात ेहɇ । तब हमारȣ सàपणू[ जीवन-याğा मɅ ͩकये गये सारे कम[, सभी Įम åयथ[ एव ंǓनèसार Ĥतीत 
होत ेहɇ । िजस Ĥकार य£ मɅ दȣ गयी आहु Ǔतया ँउसकȧ अिÊन मɅ पहु ँचकर भèम हो जाती हɇ, उसी 
Ĥकार संकटɉ और संघषȾ कȧ अिÊन मɅ हमारे सभी कम[ åयथ[ हो जात ेहɇ, Èयɉͩक एक संघष[ से उबरने 
पर ǓनयǓत हमारे सम¢ एक नया संघष[ Ĥèतुत कर देती है । उस िèथǓत मɅ हे सीता, हम उस संघष[ 
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से जूझने और उसके पǐरणामɉ को झेलने के अǓतǐरÈत और कुछ नहȣ ंकर सकत े। अÛत मɅ राम 
सीता से यहȣ कहत ेहै ͩक ऐसी िèथǓत मɅ मɇ और तुम हȣ Èया, कोई भी मनçुय कुछ कर सकता। 
ǑटÜपणी- 
(1) कͪव ने Ĥèतुत पɮयावतरण मɅ मनçुय को ǓनयǓत के हाथ का ͨखलौना बतलाया है Èयɉͩक वह 

िजस Ĥकार मनçुय को नचाती है, उसी Ĥकार नाचने के ͧलए वह ͪववश हो जाता है । èवय ंजयशंकर 
Ĥसाद ने भी ǓनयǓत को 'नटȣ' कहकर सàबोͬधत ͩकया है ।  

(2) नाǐरकेल-से मɅ उपमा अलंकार का Ĥयोग हुआ है ।  
(3) अवतरण मɅ Ĥतीकɉ के सुÛदर Ĥयोग से जीवÛतता आ गयी है, यथा- अशाÛत समुġ, य£-अरͨण। 
अवतरण 7  

सÜतपदȣ के बाद 
तुàहारे ये रÈत अलÈतक चरण 
इêवाकुओं के राजभवन के 
संगमरमरȣ सुगिÛधत दालानɉ मɅ नहȣ ंन  
वरन  
Ǔनषाद गहु और रा¢सɉ से भरे  
असुरͯ¢त  
अगम अरÖयɉ कȧ ओर बढ़Ʌगे? 
चीनांशकु वãकल मɅ पǐरणत हो जाएगा 
और हम 
अपने राजसी कुल-गोğ को  
खिÖडत य£ोपवीत कȧ भाँǓत उतार  
साधारण अनामता धारण कर 
ǓनताÛत पØृवीपğु कर Ǒदये जाएँगे । 
हमारे ववैाǑहक जीवन का  
यह कैसा राजसी समारàभ था ͪĤये! 

शÞदाथ[ - 
सÜतपदȣ = ͪववाह कȧ Ĥमुख रèम, फेरे । चीनाशंुक = रेशमी वèğ । वãकल= छाल के कपड़ े

। खिÖडत = टूटा हुआ । य£ोपवीत = जनेऊ । पØृवी पğु = साधारण जन । अनामता = ǒबना नाम 
का । 
Ĥसंग - 

Ĥèतुत अवतरण Įी नरेश मेहता ɮवारा रͬचत खÖडकाåय 'Ĥवाद पव[’ के 'शिÈत एक सàबÛध, 
एक सा¢ात' खÖड से अवतǐरत है । Ĥèतुत भाग मɅ राम और सीता के मÚय राजनीǓत, राÏय, åयिÈत, 
ǓनयǓत जैसे ͪ वषयɉ पर पारèपǐरक वाता[लाप का ͬ चğण ͩकया गया है । वे कहत ेहɇ ͩक हे ͪĤये, हम 
दोनɉ के मÚय ǓनयǓत बार-बार Đूरतापवू[क एक अभेɮय दȣवार खड़ी कर देती है और हम उस Ĥाचीर 
से टकरा-टकराकर लौटने के ͧलए ͪ ववश हो जाते हɇ । हमारा यहȣ संघष[, यहȣ ×याग और समाज कȧ 
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मया[दाओं कȧ र¢ा के ͧलए ͩकया गया यहȣ Ĥयास हमɅ इǓतहास-पǽुष बना देता है । काल हमɅ अपने 
उपǓनषद मɅ माğ एक वाÈय के Ǿप मɅ ĤयÈुत करता है और हमɅ ͩकसी अ£ात शूÛय मɅ फɅ क देता 
है । वे कहत ेहɇ ͩक कभी-कभी तो मुझ ेऐसा अहसास होता है ͩक जैसे हम इǓतहास के उपवन मɅ 
उगी वनèपǓतयɉ के समान हɇ जो इǓतहास को सɋदय[ एव ं¢ͨणक गधं Ĥदान करती हɇ । मɇने िजतना 
अͬधक तुàहɅ पाने का Ĥयास ͩकया है, मɇ तुàहɅ उतना हȣ अͬधक खोता गया हू ँ। पहले हमारे अलगाव 
के ͧलए रावण ने हमारे ɮवार कȧ साकँल बजाई थी और अब एक अनाम साधारण जन ɮवार खटखटा 
रहा है । 
åयाÉया - 

उपरोÈत संदभ[ मɅ हȣ राम कहत ेहɇ ͩक ͪ ववाह कȧ सबसे मह×वपणू[ रèम सÜतपदȣ के पæचात 
तुàहारे ये कोमल, अǽͨणम चरण इêवाकु राजवशं के राजभवन के संगमरमर से बने भåय आँगन 
मɅ इसͧलए तो नहȣ ंपड़ ेथे ͩक तुàहɅ राजभवन के सुख के èथान पर वन मɅ सुͪवधाहȣन कठोर जीवन 
जीना पड़ े। तुàहɅ राज-पǐरवार मɅ रहना चाǑहए था, परÛत ुǓनयǓत ने तुàहारे ͧलए पथृक ͪवधान कȧ 
åयवèथा कȧ थी । उसी åयवèथा के अÛतग[त तुàहɅ उन भयानक, दगु[म, घने और असुरͯ¢त वनɉ 
मɅ Ǔनषाद, गहु तथा रा¢सɉ के बीच रहने को ͪववश होना पड़ा । तुàहारे रेशमी वèğ छाल से बने 
वãकल वèğɉ मɅ पǐरवǓत[त हो गये अथा[त ्तुàहɅ अपने राजसी रेशमी वèğ उतार कर वãकल वèğ 
धारण करने पड़ े। आगे वे कहत ेहɇ ͩक हमɅ ǓनयǓत ने अपने राजसी कुल-गोğ को ×यागने के ͧलए 
उसी Ĥकार ͪववश ͩकया िजस Ĥकार कोई अपने खिÖडत य£ोपवीत को ×यागने के ͧलए ͪववश होता 
है । इस Ĥकार अपने राजकुल ͪवषयक समèत ͬचéनɉ को ×यागकर हमɅ एक साधारण मनçुय का 
Ǿप धारण करना पड़ा । मɇ आज तक यह नहȣ ंसमझ पाया हू ँͩक यह हमारे ववैाǑहक जीवन कȧ कैसी 
राजसी शुǽआत थी? 
ǑटÜपणी - 
(1) Ĥèतुत पɮयावतरण मɅ कͪव ने बतलाया है ͩक ͩकस Ĥकार राम और सीता के राजकुलȣय 

ͪववाह-सàबÛध के पæचात ्भी उÛहɅ ǓनयǓत के हाथɉ का ͨखलौना बनकर एक साधारण åयिÈत 
के समान वनɉ मɅ भटकना पड़ा ।  

(2) पɮयावतरण कȧ भाषा मɅ एक अƫतु पावनता एव ंवçैणवता है । 
(3) शÞद-Ĥयोग असाधारण एव ंसांèकृǓतक बोध से यÈुत है, यथा-अलÈतक चरण, चीनांशकु, वãकल, 

य£ोपवीत आǑद । 
अवतरण 8 : 

एक Ǔनçणात ğासदȣ 
िजसके गौण पाğ 
èथान, संदभ[ बदल गये हɇ 
परÛत ु
मुÉय पाğ 
वहȣ तीनɉ हɇ- 
राम, सीता और लêमण! 
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ͩकस महो×सव के अवसर पर 
ͩकस Ĥयोजन पर 
यह ğासदȣ खेलȣ जा रहȣ है 
कोई नहȣ ंजानता राम!! 
कोई नहȣ!ं!  

शÞदाथ[ - 
ğासदȣ = दखुद घटना ।  

Ĥसंग - 
Ĥèतुत अवतरण Įी नरेश मेहता ɮवारा रͬचत खÖडकाåय 'Ĥवाद पव[' के अिÛतम भाग 'Ǔनवȶद 

ͪवदा' से अवतǐरत है । राम सीता के पनु: वनवास का Ǔनण[य ले चुके हɇ । वे सभा के मÚय यह 
घोषणा करत ेहɇ ͩक Ĥजातांǒğक मूãयɉ कȧ र¢ा के ͧलए कल सूयȾदय के साथ हȣ सीता वनवास के 
ͧलए Ĥèथान करेगी । वनवास-काल मɅ उÛहɅ कोई राजकȧय पद, मया[दा, सुͪवधा और सुर¢ा ĤाÜत 
नहȣ ंहोगी तथा राÏय कȧ सीमा के अÛत तक लêमण उनके सारͬथ बनकर उÛहɅ वन तक छोड़ने जायɅगे 
। राम का यह Ǔनण[य सुनकर सभी अवाक् रह जात ेहɇ तथा अगले Ǒदन सूयȾदय के साथ हȣ सीता 
लêमण के साथ वन के ͧलए Ĥèथान करती है । राम उनके रथ को उदास भाव से दरू जात ेहु ए देखते 
हɇ । वे èवगत कहत ेहɇ ͩक िजस Ĥकार आज तुम ͪĤया के रथ को वन कȧ ओर जात ेदेख रहे हो, 
Èया उसी Ĥकार कभी इस रथ का लौटना भी देख सकोगे? वे सोचने लगत ेहɇ ͩक सीता य£ के चǽपाğ 
कȧ तरह पͪवğ और मांगͧलक है, परÛत ुͩफर भी उनके ऐǓतहाͧसक Ǔनण[य के कारण लêमण उÛहɅ 
राÏय कȧ सीमा तक छोड़ने जा रहे है । वे èवय ंसे कहत ेहɇ ͩक हे राम, Èया कभी तुमने यह सोचा 
था ͩक इसी Ǒदन तुम èवय ंअपनी ͪ Ĥया को रेशमी वèğɉ के èथान पर वãकल पहनाओगे? उÛहɅ याद 
आता है ͩक एक Ǒदन इसी Ĥसंग पर वाता[लाप के दौरान सीता ने ठȤक हȣ कहा था ͩक जब मनçुय 
इǓतहास के ͧलए समͪप[त हो जाता है, तब इस Ĥकार कȧ दखुद घटना का घǑटत होना आवæयक हो 
जाता है । वे सोचत ेहɇ ͩक Èया वे राÏय के ͧलए अपनी ͪ Ĥया को अनासÈत भाव से ͪ वदा कर सकत े
हɇ? शायद नहȣ,ं Èयɉͩक उÛहɉने तो जीवन भर वनवास हȣ भोगा है, कभी राÏय तो ͩकया हȣ नहȣ ं
। उÛहɅ लगता है ͩक Ĥथम वनवास के हȣ नाटक को उसके जीवन मɅ दोहराया जा रहा है, केवल èथान, 
संदभ[ एव ंमुġाएँ बदल गयी हɇ । 
åयाÉया -  

Ĥèतुत पिंÈतयɉ मɅ राम सीता को पनु: लêमण के साथ वन कȧ ओर जात ेहु ए देखकर सोचने 
लगत ेहɇ ͩक जीवन मɅ मनçुय कȧ इÍछा से कुछ नहȣ ंहोता है । सब कुछ ǓनयǓत के ɮवारा पवू[-Ǔनधा[ǐरत 
होता है । वे सोचने लगत ेहɇ ͩक उनके जीवन मɅ आज से चौदह वष[ पहले वनवास कȧ जो दखुद 
घटना घǑटत हु ई थी, वहȣ ğासदȣ आज पनु: घǑटत हो रहȣ है, परÛत ुइस घटना मɅ गौण पाğ बदल 
गये हɇ, परÛत ुĤमुख पाğ यथावत है, अथा[त ्Ĥमुख पाğ वहȣ तीनɉ राम, सीता और लêमण हɇ । इस 
घटना मɅ èथान और संदभ[ पहले के संदेश नहȣ ंहɇ, उनमɅ भी बदलाव आ गया है । पनु: वे सोचत े
हɇ ͩक आज यह ğासदȣ ͩकस महो×सव के अवसर पर और Èयɉ आयोिजत कȧ जा रहȣ है, यह कोई 
नहȣ ंजानता । 
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ǑटÜपणी - 
(1) Ĥèतुत पɮयावतरण मɅ कͪव ने राम के ͨखÛन एव ंउदास मन का मम[èपशȸ एव ंयथाथ[परक ͬचğण 

ͩकया है ।  
(2) कͪव ने यहा ँयह èपçट करने का Ĥयास ͩकया है ͩक जीवन मɅ दखुद घटनाएँ, कब, Èयɉ और 

ͩकस उƧेæय से घǑटत होती हɇ, åयिÈत के ͧलए यह सदैव रहèय हȣ बना रहता है, ͩकÛत ुइतना 
Ǔनिæचत है ͩक ğासदȣ के मूल मɅ सदैव ͩकसी महान आदश[ कȧ èथापना के बीज ǓनǑहत होते 
हɇ ।  

14.5 सारांश 
‘Ĥवाद पव[’ एक ĤबÛध काåय है िजसमɅ यह ĤǓतपाǑदत ͩकया गया है ͩक एक साधारण जन 

कȧ अͧभåयिÈत को भी परूा मह×व ͧमलना चाǑहए तथा शासक को तटèथ एव ंअनासÈत मनःिèथǓत 
से यÈुत होना चाǑहए । उÛहɉने यह åयÈत कर Ǒदया है ͩक Ûयाय और काननू से ऊपर कोई नहȣ ं
हो सकता है । यहा ँकͪव ने सीता के चǐरğ को मानवीय आदशȾ और इǓतहास-पǽुष कȧ कत[åयशीलता 
के ĤǓत समͪप[त बतात ेहु ए सीता कȧ संèकारशीलता को भारतीय िèथǓत के अनǾुप Ǻढ़ करने का 
भी Ĥयास ͩकया है । इसमɅ हम आपातकाल का सामǓयक संदभ[ और स×ता के तानाशाहȣ Ǿप का 
भी यथाथ[ अंकन देख सकत ेहɇ । अͧमयचÛद पटेल ने इस संदभ[ मɅ ͧलखा है ͩक ''कͪव यगुबोध और 
समसामǓयक पǐरिèथǓतयɉ से जूझता हुआ मानवीय चेतना के ͪवकास को Ĥ£ा-Ĥतीक राम के माÚयम 
से åयÈत करने मɅ परूȣ तरह समथ[ हुआ है ।  

14.6 अßयासाथ[ Ĥæन  
1 : Ǔनàनͧलͨखत पɮयावतरणɉ कȧ Ĥसंग सǑहत åयाÉया कȧिजए और आवæयकतानसुार ǑटÜपणी भी 
दȣिजए-  

 (1) 
परेू समय 
अपने åयिÈत×व मɅ 
यह अिÊनपव[ 
यह आवाहो×सव धारण ͩकए रहना 
अपने को 
ĤǓतहवन-कुÖड बना लेना है राम! 
छूब कȧ अनामता से लेकर 
अनÛत आयामी 
मानवीय Ĥ£ा तक - 
अिÊन, जल, वाय ु 
जÛम-म×ृयु के सदाͧशव और पाशुपत æलोकɉ मɅ  
यह कैसा लȣलामय अͧभषेक 
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सàपÛन हो रहा है । 
यहȣ है वह ǽġपाठ 
जो सिृçट के मÛवÛतर-èवǾप मɅ 
अहोराğ उÍचǐरत है । 
(2) 
इǓतहास 
खɬग से नहȣ ं
मानवीय उदा×तता से ͧलखा जाना चाǑहए ।  
Èया होगा 
इǓतहास को इतना दास बनाकर ͩक  
वह राजͧभि×तयɉ पर ͬचǒğत तथा 
ͧशलालेखɉ पर उ×कȧͨण[त 
हमारȣ चारण-गाथा लगे, 
और जीवÛतता के अभाव मɅ 
उन ͬचğɉ, ͧशलालेखɉ को 
काल 
अपने मɅ लȣन कर 
इǓतहासहȣन कर दे ।  

(3) 
भरत : Ûयाय समदशȸ होता है Ĥभ!ु  
राम: केवल समदशȸ हȣ नहȣ ंउसे त×वदशȸ भी होने दो । 
राजभवनɉ और राजपǽुषɉ से ऊपर 
राÏय और Ûयाय को 
ĤǓतçठाͪपत होने दो भरत!  
यǑद ये त×वदशȸ नहȣ ंहोते 
तो एक Ǒदन 
Ǔनæचय हȣ ये भय के Ĥतीक बन जाएँगे,  
और 
तब कौन इसमɅ 
Ĥजा बनकर रहना चाहेगा? 
राÏय को सामूǑहक आकां¢ा का 
Ĥतीक बनने दो भरत! 
Ĥजा के भी अͬधकार होत ेहɇ । 

(4) 
Èया 
इǓतहास को हमने 
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वयैिÈतकता के ͧलए माÚयम बनाया था? 
नहȣ ं
नहȣ ंलêमण! 
अनाम लोगɉ और 
भयातुर, 
Ĥताͫड़त Ĥजा ने 
अपने èव×व 
èवाधीनता, अͧभåयिÈत और  
जीवन-मूãयɉ तथा आदशȾ के ͧलए 
Ĥाणाप[ण ͩकया था, 
एक चĐवतȸ के ͪवǽƨ 
साधारणता ने 
यƨु का आवाहन ͩकया था । 

(5) 
यह धूप का महो×सव 
दाͯ¢णा×य चÛदनगधंी हवाएँ 
गÛधमादन कȧ पçुपीय ͪवपलुता  
वानèपǓतकता का उदार 
ͪवपलु पǐरवार  
आकाश-गगंा से लेकर 
Ēाàय-गगंा तक कȧ यह 
सàपणू[ ͪवराट- ͪवनĨ 
सिृçट- 
ͩकसके माÚयम से बोलती है लêमण?  
कौन है सिृçट कȧ बाँषी-भाषा? 
बधं!ु  
मनçुय,  
एक माğ मनçुय हȣ 
सिृçट कȧ िजéवा है ।  

14.7 संदभ[ Ēंथ 
1. नरेश मेहता; दसूरा सÜतक 
2. डॉ. रामकमल राय; कͪवता कȧ ऊÚव[याğा 
3. Įीराम वमा[; संशय कȧ एक रात : अͧभåयिÈत का èवǾप 
4. डॉ. ͪवçण ुĤभा शाèğी; नरेश मेहता कȧ वçैणव काåय-याğा 
5. मǑहमा मेहता; उ×सवͪĤय Įी नरेश मेहता 
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6. डॉ. Ĥभाकर शमा[; नरेश मेहता का काåय : ͪवमश[ और मूãयांकन 
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इकाई - 15  
Ĥवाद पव[ का अनभुू Ǔत प¢  

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
15.0 उƧेæय 
15.1 Ĥèतावना 
15.2 'Ĥवाद पव[' का अनभुूǓत प¢ 

15.2.1 अनासÈत कम[ कȧ प¢धरता 
15.2.2 साधारण जन कȧ ĤǓतçठा 
15.2.3 Ĥजातांǒğक मूãयɉ कȧ èथापना  
15.2.4 समसामǓयकता 
15.2.5 åयिÈत बनाम इǓतहास 
15.2.6 राजनǓैतक मूãय 
15.2.7 नर-नारȣ के ĤǓत समान Ǻिçट  
15.2.8 मानवीय Ǻिçटकोण  
15.2.9 अͧभåयिÈत कȧ èवतंğता 
15.2.10 सांèकृǓतक चेतना  
15.2.11 ͪववशताजǓनत पीड़ाबोध 

15.3 साराशं  
15.4 पाठ मɅ संकͧलत संदभ[ 
15.5 अßयासाथ[ Ĥæन 
15.6 संदभ[ Ēथं  

15.0 उƧेæय  
Ĥèतुत इकाई कɅ  अÚययन के पæचात ्आप - 

 पाɫयĐम मɅ Ǔनधा[ǐरत Įी नरेश मेहता के खÖडकाåय ‘Ĥवाद पव[’ कȧ मूल संवेदना से अवगत 
हो सकɅ गे । 

 ͪवɮयाथȸ न केवल Ĥèतुत खÖडकाåय के मूल कØय को समझ सकɅ गे, बिãक Įी नरेश मेहता 
कȧ काåय-चेतना से भी पǐरͬचत हो सकɅ गे । 

 कͪव अपनी रचनाधͧम[ता के बल पर पौराͨणक संदभȾ के माÚयम से समसामǓयक पǐरवेश मɅ मूãयɉ 
कȧ èथापना के ͧलए ͩकस Ĥकार Ĥय×नशील रहता है, यह जान सकɅ गे । 

15.1 Ĥèतावना 
Įी नरेश मेहता ɮवारा रͬचत 'Ĥवाद पव[' खÖडकाåय उनकȧ एक अनपुम कृǓत है । यह कृǓत 

राम के सीता और लêमण सǑहत चौɮह वष[ का वनवास पणू[ करने के पæचात ्अयोÚया लौटने तथा 
एक धोबी के ɮवारा सीता कȧ पावनता पर उंगलȣ उठाने के रामायणगत संदभ[ पर आधाǐरत है । यह 
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कृǓत आपातकाल के दौरान सन ्1975 मɅ ͧलखी गयी थी, परÛत ुइसका Ĥकाशन 1977 मɅ आपातकाल 
के पæचात ्हȣ हुआ । अत: इस कृǓत मɅ सीता कȧ पावनता पर एक धोबी के ɮवारा लगाये गये Ĥæनͬचéन 
के माÚयम से कͪव ने पणू[ कौशल के साथ त×कालȣन समसामǓयक संदभȾ को अͧभåयÈत ͩकया है 
। त×कालȣन पǐरवेशजǓनत अनेक राजनीǓतक, सामािजक एव ंसांèकृǓतक Ĥæन उठाये हɇ तथा उनके 
समाधान भी तलाशने का Ĥयास ͩकया है ।  

15.2 Ĥवाद पव[ का अनुभूǓत प¢  
'Ĥवाद पव[' Įी नरेश मेहता कȧ रामायण के एक माͧम[क Ĥसंग पर आधाǐरत अनपुम 

काåय-कृǓत है । यह काåय-कृǓत रामायण के उस Ĥसंग को आधार बनाकर ͧलखी गयी है िजसमɅ राम 
सीता एव ंलêमण के साथ वनवास एव ंरावण-वध के पæचात ्अयोÚया लौटत ेहɇ, समèत Ĥजा एवं 
राजपǐरवार उनका हषȾãलास के साथ èवागत करता है । राम राजगƧी संभालत ेहɇ तथा सभी राजनीǓतक 
आदशȾ एव ंमूãयɉ कȧ र¢ा करत ेहु ए अपने भाइयɉ एव ंमंǒğमÖडल के सहयोग से शासन करने लगत े
है । कुछ हȣ समय बाद उनकȧ Ĥजा का एक मामूलȣ-सा धोबी सीता कȧ अिÊनपरȣ¢ा से Ĥमाͨणत 
एव ंͧसƨ पावनता पर पनु: एक Ĥæनͬचéन लगा देता है । राÏय-åयवèथा के अनसुार वह धोबी अपराधी 
था, उ×तरदाǓय×वहȣन एव ं राजġोहȣ था, परÛत ु राम कȧ Ǻिçट मɅ वह न तो अपराधी है, न 
उ×तरदाǓय×वहȣन है और न हȣ राजġोहȣ है । राÏय-पǐरषद का Ǔनण[य है ͩक उस धोबी को इस भयकंर 
अपराध के ͧलए दिÖडत ͩकया जाना चाǑहए, परÛत ुराम इस Ǔनण[य से सहमत नहȣ ंहɇ । वे 
åयिÈत-èवातंŧय एव ंअͧभåयिÈत कȧ èवतंğता के प¢धर हɇ, इसͧलए उनकȧ Ǻिçट मɅ मनçुय चाहे 
राजपǐरवार से सàबिÛधत हɉ या सामाÛय पǐरवार से, उसे हर िèथǓत मɅ अपने ͪवचार åयÈत करने 
कȧ èवतÛğता ͧमलनी चाǑहए । वèतुत: Ĥजातंğ मɅ यह उसका मूल अͬधकार है, िजससे उसे ͩकसी 
भी िèथǓत मɅ वंͬ चत नहȣ ंͩकया जा सकता । यहȣ वह मूल 'Ĥवाद' है िजसे कͪव ने Ĥèतुत काåय 
मɅ उठाया है । इसी के सहारे उÛहɉने त×कालȣन राजनीǓत से सàबिÛधत कई अÛय Ĥæन भी उठाये 
हɇ जो Ĥèतुत काåय के अनभुूǓत प¢ का सबल प¢ Ĥèतुत करत ेहɇ । 

 Ĥभाकर शमा[ के शÞदɉ मɅ, पाँच खÖडɉ मɅ ͪवभÈत इस काåय का सजृन मई-जून 1975 
मɅ हो गया था और तभी देश मɅ आपात िèथǓत लाग ूहो गयी थी । यहȣ वजह है ͩक इसमɅ नरेश 
मेहता ने रामायण के एक माͧम[क Ĥसंग कȧ ĤèतुǓत समकालȣन बोध से जोड़कर कȧ है । रावण-वध 
के बाद राम अयोÚया तो आ जात ेहɇ, शासन-भार तो संभाल लेत ेहɇ ͩकÛत ुउनकȧ Ĥजा का एक साधारण 
धोबी सीता कȧ चǐरğ-मया[दा पर उंगलȣ उठा देता है । राÏय åयवèथा के अनसुार उसे अपराधी, 
अन×ुतरदाǓय×वपणू[ और राजġोहȣ करार Ǒदया जाता है । यहȣ Ĥवाद है ͩक वह अनाम और साधारण 
जन राम कȧ Ǻिçट मɅ न तो अपराधी है, न राजġोहȣ है, ͩकÛत ुराÏय-पǐरषद कȧ Ǔनगाह मɅ वह अपराधी 
है - दÖड का अͬधकारȣ है । बस इसी ͪववाद से इस काåय कȧ भूͧम पटȣ हु ई है और इसी को हल 
करने के Ĥयास मɅ कͪव अनेक Ĥæन और भी उठाये हɇ । åयिÈत-èवातŧंय, अͧभåयिÈत कȧ èवतÛğता 
और ऐसे हȣ ͪवͪवध Ĥæनɉ से जूझता हुआ कͪव åयिÈत और Ĥशासक के सàबÛधɉ पर भी ͪवचार Ĥèतुत 
कर सका है । नरेश ने राम के Ĥिæनल åयिÈत×व के सहारे मानवीय ͬचÛतक और आधुǓनक åयिÈत 
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के संघश[ को Ĥèतुत ͩकया है । कͪव का मानवीय Ǻिçटकोण आɮयÛत रचना मɅ åयाÜत है । Ĥèतुत 
काåय-कृǓत के अनभुूǓत प¢ को अĒांͩकत ǒबÛदओंु के अÛतग[त èपçट ͩकया जा सकता है।  

15.2.1 अनासÈत कम[ कȧ प¢धरता 

Ĥèतुत काåय का Ĥारàभ उसके Ĥथम भाग 'इǓतहास और ĤǓतइǓतहास से हुआ है । काåय 
का Ĥारàभ हȣ कͪव ने अनासÈत कम[ कȧ प¢धरता से ͩकया है । राम अयोÚया के राजभवन के एक 
क¢ मɅ उɮͪवÊन भाव से टहल रहे हɇ औ सोच रहे हɇ ͩक Èया मनçुय का भाÊय यहȣ है ͩक वह ǓनरÛतर 
ǒबना उसके पǐरणाम के ͪवषय मɅ सोचे, अनासÈत भाव से कम[ करता चला जाये? वे मन हȣ मन 
सोचत ेहɇ ͩक अनासÈत भाव से कम[ करना अ×यÛत दçुकर काय[ होता है, Èयɉͩक इस Ĥकार के कम[ 
मनçुय के åयिÈत×व को उसके सभी रागा×मक सàबÛधɉ से काटकर अलग कर देते हɇ । संभवत: वह 
इसीͧलए देश और काल के दो ͪवपरȣत Ģुवɉ के मÚय आजीवन एक Ĥ×यचंा के समान तना रहता है 
और कम[ के बाणɉ को वहन करता रहता है । कम[ Ǿपी बाणɉ के माÚयम से Ĥ×येक मनçुय पाğ या 
अपाğ, Ǒदशा या अǑदशा मɅ संधान करता रहता है, Èयɉͩक मनçुय ǓनयǓत के ɮवारा Ǔनधा[ǐरत कम[ 
करने के ͧलए ͪ ववश है । यǑद वह आसÈत भाव से कम[ करता है तो उसे असफल होने पर पीड़ाबोध 
और सफल होने पर अहंकारबोध से Ēͧसत होना पड़ता है । इसͧलए उसे अनासÈत कम[ करने के 
ͧलए त×पर रहना चाǑहए । यहाँ कͪव कȧ ͪ वचारधारा गीता के Ǔनçकाम कम[ कȧ अवधारणा के Ǔनकट 
Ĥतीत होती है जहा ँभगवान Įीकृçण ने अजु [न को 'कम[Öयेवाͬधकारèत ेमा फलेष ुकदाचन' कहकर 
Ǔनçकाम कम[ करने कȧ Ĥेरणा दȣ थी । यहा ँभी कͪव ने ͧलखा है ͩक मनçुय के ĤारÞध मɅ ललाट 
पर ǓनयǓत ने Ǔनम[म य अनासÈत कम[ Ǿपी अिÊन का Ǔतलक लगा Ǒदया है तथा सभी मनçुय इसी 
भयानक कम[ कȧ भ͠ी मɅ Ǔनधू [म जल रहे हɇ-  

कहȣ ंभी चले जाओ 
ͩकसी भी 
गत या आगत शताÞदȣ मɅ  
असंग या 
èमǓृतहȣन बनकर 
याğा  
ĤǓतयाğा कर आओ 
पर  
कम[ के इस तटèथ 
भागवत अनçुठान से 
कोई मुिÈत नहȣ ं
कोई ǓनçकृǓत नहȣ!ं! 
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15.2.2 साधारण जन कȧ ĤǓतçठा 

नये काåय मɅ Įी नरेश मेहता के Ĥèतुत काåय 'Ĥवाद पव[' का उãलेखनीय èथान है । नयी 
कͪवता कȧ लगभग सभी ͪ वशेषताएँ इस काåय मɅ Ǻिçटगत होती हɇ । नयी कͪवता के सǺश यहा ँभी 
लघतुा अथा[त ्साधारण जन कȧ ĤǓतçठा कȧ गयी है । Ĥèतुत काåय का सàपणू[ कØय कहȣ ंन कहȣ ं
ͩकसी न ͩकसी Ǿप मɅ साधारण जन कȧ गǐरमा कȧ èथापना के ͧलए Ĥय×नशील Ǒदखाई देता है । 
सीता कȧ अिÊनपरȣ¢ा ͧसƨ पावनता पर एक अनाम धोबी के ɮवारा उंगलȣ उठाना Ĥमाͨणत करता 
है ͩक समाज केवल उÍच और Ĥबƨु अथवा राजपǽुषɉ से हȣ नहȣ ंबनत ेहɇ, वरन ्उनमɅ साधारण जनɉ 
कȧ भी अहम ्भूͧमका होती है । यहȣ कारण है ͩक राम कȧ Ǻिçट मɅ राजकुल कȧ मया[दा पर उंगलȣ 
उठाना उस साधारण धोबी क मूलभूत अͬधकार है जबͩक राजसभा एव ंराजपǐरवार के अÛय सदèयɉ 
कȧ Ǻिçट मɅ यह भयकंर अपराध है तथा एक Ĥकार से राजġोह है । कͪव ने ͧलखा है- 

तज[नी  
वह ͩकसी कȧ भी हो 
वाणी हȣ होती है । 
यह कोई आवæयक नहȣ ंͩक 
शिÈत  
केवल मंğɉ और æलोकɉ मɅ हȣ हो । 
अनेक बार 
ऐसी ऐǓतहाͧसक अनाम तज[नी मɅ भी 
इǓतहास को 
ĤǓतइǓतहास मɅ बदल देने कȧ शिÈत होती है । 

कͪव ने èपçट Ǿप से यह èवीकार ͩकया है ͩक अͬधकार केवल राÏय या राजपǽुषɉ या 
इǓतहास-पǽुषɉ के हȣ नहȣ ंहोत,े बिãक अनाम साधारण जन के भी होत ेहɇ । जब-जब इǓतहास मɅ 
साधारण जन कȧ आवाज को दबाने कȧ कोͧशश कȧ गयी है, तब-तब वहȣ साधारण जन अपनी 
कम[ठतापणू[ साधारणता के साथ हȣ अपने अिèत×व को Ĥमाͨणत करत ेहु ए इǓतहास-पǽुष बन जात े
हɇ । इसͧलए कͪव ने ͧलखा है ͩक राÏय मɅ सब कुछ ͩकया जाना चाǑहए परÛत ुͩकसी भी िèथǓत 
मɅ उस अनाम जन कȧ साधारणता को इǓतहासहȣन नहȣ ंͩकया जाना चाǑहए अथा[त ्साधारण जन के 
èवर को भी इǓतहास मɅ उतना हȣ मह×व Ǒदया जाना चाǑहए िजतना ͩक राजपǽुषɉ कȧ वाणी को । 
यह कोई आवçयक नहȣ ंहोता है ͩक स×य सदैव अपनी ऐǓतहाͧसक अͧभåयिÈत के ͧलए केवल राजपǽुषɉ 
अथवा पंͫ डतɉ का चयन करे । कभी-कभी स×य एक अनाम साधारण जन के माÚयम से भी èवय ं
को अͧभåयÈत करता है । 

15.2.3 Ĥजातांǒğक मूãयɉ कȧ èथापना 

Įी नरेश मेहता ने 'Ĥवाद पव[' नामक काåय मɅ लघ ुमानव कȧ ĤǓतçठा के ɮवारा Ĥजातांǒğक 
मूãयɉ को èथाͪपत करने का सफल Ĥयास ͩकया है । वाèतव मɅ देखा जाये तो रामायण का जो Ĥसंग 
कͪव ने उठाया है, उसके मूल मे उसका यहȣ उƧेæय ǓनǑहत Ĥतीत होता है । Úयान रहे ͩक कͪव ने 
Ĥèतुत काåय कȧ रचना 1975 मɅ आपातकाल के दौरान कȧ थी । भारत के इǓतहास मɅ यह वह समय 
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था जब आपातकाल कȧ आड़ मɅ देश मɅ èथाͪपत Ĥजातांǒğक मूãयɉ पर Ĥहार ͩकया जा रहा था । 
ͩकसी भी रचनाकार कȧ रचनाधͧम[ता उसे पǐरवेश के ĤǓत सजग रहने कȧ Ĥेरणा देती है । यहȣ कारण 
है ͩक कͪव ने अपने समसामǓयक पǐरवेश मɅ ıासमान और दͧमत ͩकये जा रहे Ĥजातांǒğक मूãयɉ 
कȧ èथापना के ͧलए 'Ĥवाद पव[' के Ǿप मɅ अपना èवर बलुÛद ͩकया है । Ĥजातंğ मɅ वग[भेद नहȣ ं
होता । मनçुय कȧ समानता कȧ èथापना होती है तथा Ĥ×येक वग[ के मनçुय को अͧभåयिÈत कȧ 
èवतंğता ĤाÜत होती है । Ĥèतुत काåय मɅ एक साधारण धोबी के ɮवारा सीता कȧ पावनता पर उठायी 
गयी उंगलȣ को राजपǐरवार एव ंसभासद राजġोह एव ंअनͬधकार चेçटा के Ǿप मɅ Ēहण करता है जबͩक 
राम उनके इस मत का èपçट ͪवरोध करत ेहɇ । वे कहत ेहɇ ͩक सÍचे Ĥजातंğ मɅ सभी मनçुयɉ को 
अपने ͪ वचार åयÈत करने का अͬधकार होना चाǑहए परंत ुदभुा[Êयवश जब-जब राजतंğ ने सशÈत Ǿप 
धारण ͩकया है, तब-तब सबसे पहला आघात साधारण जन कȧ भाषा पर ͩकया गया है । वह सदा 
हȣ समाज के ͧलए शारȣǐरक Įम करने वाला एक साधन माğ रहा है, परÛत ुयह स×य है ͩक साधारण 
जन के èवर को ͩकसी भी राजा£ा या राजकȧय आदेश से नहȣं दबाया जा सकता है और न हȣ उस 
अनाम तज[नी को झुकाया जा सकता है, Èयɉͩक गǐरमा, चǐरğ और अͬधकार सभी वगȾ के ͧलए समान 
Ǿप से Ǔनधा[ǐरत होते हɇ । इन पर केवल राजपǽुषɉ या इǓतहास-पǽुषɉ का हȣ एकाͬधकार èथाͪपत नहȣ ं
होता । वे कहत ेहै- 

सब कुछ ͩकया जा सकता है 
ͩकया भी जाना चाǑहए 
परÛत ु 
मनçुय 
उसकȧ अनाम साधारणता को 
इǓतहासहȣन नहȣ ं। 

यǑद हम मनçुय कȧ अनाम साधारणता को इǓतहासहȣन करने का Ĥयास करɅगे तो राजͧभि×तयɉ 
पर ͬचǒğत तथा ͧशलालेखɉ पर उ×कȧͨण[त इǓतहास वाèतव मɅ इǓतहास न रहकर हमारȣ चारण-गाथा 
बन कर रह जायेगा । उसमɅ स×य का अंश न रहने से उसकȧ जीवÛतता भी Ǔनःशेष हो जायेगी । 
सभा मɅ जब सभी सभासद एव ंभरत तथा लêमण सीता कȧ पावनता पर तज[नी उठाने वाले धोबी 
का ͪवरोध करत ेहɇ तब राम èपçट शÞदɉ मɅ Ĥæन करत ेहɇ ͩक यǑद वह इस तरह का दोष ͩकसी अनाम 
नारȣ पर लगाता, तब भी Èया आप लोग उसकȧ चेçटा को अनͬधकार चेçटा हȣ कहत?े संभवत: नहȣ ं
। तब लêमण उ×तर देत ेहु ए कहत ेहɇ ͩक देवी सीता कȧ तुलना ͩकसी अÛय साधारण èğी से करना 
अनुͬ चत है । Ĥ×य×ुतर मɅ राम का यह कथन Ĥजातांǒğक मूãयɉ कȧ èथापना कȧ Ǒदशा मɅ उठाया गया 
एक ठोस कदम Ĥतीत होता है । वे कहत ेहɇ ͩक हममɅ से संभवत: ͩकसी को यह ͪ Ĥय नहȣ ंͩक सीता 
कȧ तुलना एक साधारण èğी से कȧ जाये, परÛत ुहमɅ इस बात पर अपना Úयान केिÛġत न करत े
हु ए केवल इस बात कȧ और अͬधक Úयान देगा चाǑहए ͩक राÏय के Ǒहत मɅ Èया है? आज तक हमारे 
इन कानɉ तक ͩकसी अनाथ नारȣ कȧ असहाय अवमानना का èवर नहȣ ंपहु ँचा, ͩफर हम सीता से 
जुड़ ेइस Ĥæन को इतना मह×व Èयɉ दɅ? राजशिÈत केवल राजपǐरवार कȧ धरोहर नहȣ ंहै, वह जंगल 
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मɅ लकͫड़या ँबीन कर गजुारा करने वालȣ Ǔनध[न असहाय èğी के ͧलए भी वहȣ है जो राजमǑहषी सीता 
के ͧलए है । उनका यह कथन èपçटत: Ĥजातांǒğक मूãयɉ का प¢धर Ĥतीत होता है- 

लêमण! 
सàबÛध नहȣ ंहोता । 
स×ता के गोमुख पर बठैकर । 
उसके सारे शिÈत-जलɉ को 
अपने हȣ अͧभषेक के ͧलए  
सुरͯ¢त रखना- 
वह कौन सा दश[न है लêमण? 

आगे वे कहत ेहɇ ͩक सÍचा Ûयाय वहȣ है जो समदशȸ होने के साथ-साथ त×वदशȸ भी हो 
जो राजभवनɉ और राजपǽुषɉ से ऊपर èथाͪपत हो, Èयɉͩक यǑद Ûयाय को समदशȸ के साथ-साथ 
त×वदशȸ नहȣ ंबनाया गया तो वह एक Ǒदन अवæय हȣ भय का Ĥतीक बन जायेगा । उस िèथǓत मɅ 
कोई भी नागǐरक इस तरह के भयाĐाÛत राÏयɉ मɅ रहना पसÛद नहȣ ंकरेगा । èवतंğता एव ंĤजातांǒğक 
मूãय सभी को ͪĤय होत ेहɇ- 

राÏय को सामूǑहक आकां¢ा का 
Ĥतीक बनने दो भरत! 
Ĥजा के भी अͬधकार होत ेहɇ । 

 Ĥèतुत काåय मɅ Ĥजातांǒğक मूãयɉ कȧ èथापना के संदभ[ मɅ कͪव ने रावण का उदाहरण 
भी Ǒदया है । अपने भाइयɉ एव ंसभासदɉ से उÈत Ĥवाद पर बातचीत करत ेसमय राम कहत ेहɇ ͩक 
यǑद हम राÏय मɅ Ĥजातांǒğक मूãयɉ कȧ र¢ा नहȣ ंकर सकɅ गे तो हममɅ और लंकाͬधपǓत रावण मɅ 
कोई अÛतर नहȣ ंरह जायेगा । वे उÛहɅ याद Ǒदलात ेहɇ ͩक हमने केवल सीता को ĤाÜत करने के ͧलए 
अपने åयिÈतगत èवाथ[ से Ĥेǐरत होकर उससे यƨु नहȣ ंͩकया था, यह तो एक बहाना माğ था । वाèतव 
मɅ तो हम उसे यƨु मɅ पराèत कर उसके भय और आतंक से Ēèत और ğèत Ĥजा को उनके अͬधकार 
Ǒदलवाना चाहत ेथे, वहा ँĤजातांǒğक मूãयɉ कȧ èथापना करना चाहत ेथे । लंका मɅ Ĥजातांǒğक मूãयɉ 
कȧ èथापना के ͧलए संघष[ करने के उपराÛत अपने राÏय मɅ उनकȧ अवमानना और उपे¢ा करना 
अनुͬ चत है । 

15.2.4 समसामǓयकता 

'Ĥवाद पव[’ समसामǓयक बोध से यÈुत काåय है । कͪव ने 1975 के आपा×काल के दौरान 
Ĥजातांǒğक मूãयɉ पर स×ता ɮवारा ͩकये गये कुठाराघात के ͪवǾƨ अपना èवर बलुÛद ͩकया है । 
सीता कȧ पावनता पर एक अनाम साधारण जन ɮवारा उठायी गयी तज[नी यहा ँवाèतव मɅ Ĥजा के 
अͬधकारɉ कȧ Ĥतीक है, स×ता के मद मɅ चूर राजनेताओं के सम¢ खड़ा ͩकया गया एक सशÈत 
Ĥæनͬचéन है । लêमण और भरत जब धोबी के ɮवारा सीता कȧ पावनता पर उठायी गयी उँगलȣ का 
ͪवरोध करत ेहɇ और कहत ेहɇ ͩक उसे ऐसा कहने से पहले तǓनक सोच लेना चाǑहए था, तब राम 
उनके मत का ͪवरोध करत ेहु ए कहत ेहɇ ͩक यǑद वह धोबी अपना ͪ वचार åयÈत करने से पहले सोच 
लेता तो शायद यह तØय कभी हमारे सामने नहȣ ंआता । कई बार बोलने से पहले मिèतçक का Ĥयोग 
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हमारȣ अͧभåयिÈत पर Ǔनयğंण लगा देता है । इसͧलए इस Ĥकार गूगें होने कȧ अपे¢ा वाचालता अͬधक 
Įेयèकर है, Èयɉͩक वह अĤ×य¢ Ǿप से हȣ सहȣ, राÏय के ͪ वकास मɅ सहयोग देती है । इस वाता[लाप 
के माÚयम से कͪव ने आपातकालȣन िèथǓत मɅ वाणी कȧ èवतंğता पर लगे ĤǓतबÛध कȧ ओर èपçट 
संकेत ͩकया है । वे कहत ेहɇ ͩक रावण जैसा शिÈत-सàपÛन सĨाट अ×यÛत मेधावी, तेजèवी एव ं
पिÖडत था, परÛत ुस×ता के मद ने उसके Įेयस ͬ चÛतन पर रोक लगा दȣ थी । इसͧलए वह सोचता 
था तो अपने ͧलए, करता था तो अपने ͧलए । उसका आतंक इतना अͬधक बढ़ गया था ͩक उसकȧ 
Ĥजा कȧ तो बात हȣ Èया, समèत Ǒदशाएँ भी उससे भयाĐाÛत रहती थीं । उसके सभी सभासद, मंğी 
तथा अÛय कम[चारȣ उसकȧ Ǔनरंकुशता के ͩĐयाÛवयन का माÚयम बन गये थे । उस ͪवकट िèथǓत 
मɅ उसकȧ Ĥजा मɅ से ͩकसी भी साधारण जन ने उस पर तज[नी उठाने या उसकȧ Ǔनरंकुश स×ता का 
ͪवरोध करने का साहस नहȣ ंथा । इसͧलए उसी के राजपǐरवार के एक åयिÈत को (ͪवभीषण को) 
Ĥजा का ĤǓतǓनͬध×व करत ेहु ए उसकȧ Ǔनरंकुशता का ͪवरोध करना पड़ा था । हमने भी दͯ¢ण के 
करोड़ɉ नर-ͩकÛनरɉ के ͧलए उससे संघष[ नहȣ ंͩकया था, बिãक उस भयातुर Ĥजा के èव×व, èवाधीनता, 
अͧभåयिÈत और जीवन-मूãयɉ तथा आदशɟ कȧ र¢ा के ͧलए हȣ उससे संघष[ ͩकया था । इस Ĥसंग 
मɅ समसामǓयक बोध आɮयÛत ͪवɮयमान है । 

आपातकाल के दौरान हमारे देश मɅ भी स×ता के मद मɅ चूर राजनेताओं का भयानक आतंक 
åयाÜत हो गया था । लोग अपने ͪवचार åयÈत करने के ͧलए èवतंğ नहȣ ंथे । अपने अͬधकारɉ कȧ 
र¢ा के ͧलए िजन-िजन लोगɉ ने आवाज उठाई, उÛहɅ राजनीǓतक दमन-चĐ मɅ पीसकर रख Ǒदया 
गया । असंÉय लोगɉ को उस समय भी अपने èव×व एव ंअͬधकार के ͧलए बͧलदान देना पड़ा था 
। अÛतत: वहा ँभी ͪवजय Ĥजातांǒğक मूãयɉ कȧ हȣ हु ई, Ĥजा के अͬधकारɉ कȧ हȣ हु ई । अत: Ĥजा 
के अͬधकारɉ का हनन ͩकसी भी िèथǓत मɅ नहȣ ंͩकया जाना चाǑहए, यहȣ èथाͪपत करने का Ĥयास 
Įी नरेश मेहता ने इस खÖडकाåय मɅ ͩकया है । इसͧलए इसे समसामǓयकता से यÈुत काåय हȣ माना 
जाना चाǑहए । 

15.2.5 åयिÈत बनाम इǓतहास 

Įी नरेश मेहता ने Ĥèतुत काåय मɅ यह èथाͪपत ͩकया है ͩक ͩकसी भी राÏय के साधारण 
से साधारण åयिÈत कȧ भी इǓतहास-सजृन मɅ महती भूͧमका होती है । इसͧलए वे उस अनाम साधारण 
धोबी ɮवारा सीता कȧ पावनता पर उठाई गयी तज[नी को ͪवशेष मह×व देत ेहɇ । राज-पǐरवार एव ंसमèत 
सभासद इस तज[नी का ͪ वरोध करत ेहɇ, उस साधारण åयिÈत कȧ वाणी का ͪ वरोध करत ेहɇ और एक 
Ĥकार से åयिÈत का ͪवरोध करत ेहɇ । उनकȧ Ǻिçट मɅ सीता कȧ पावनता पर उँगलȣ उठाने से पहले 
उसे सोच लेना चाǑहए था । राम उनके इस मत को èवीकार नहȣ ंकरत ेहɇ । वे èपçट कहत ेहɇ ͩक 
इǓतहास-रचना केवल राज-पǐरवारɉ और राÏय का दाǓय×व नहȣ ंहै । उसमɅ राÏय के Ĥ×येक नागǐरक 
कȧ बराबर भूͧमका होनी चाǑहए अÛयथा वह राजकुलɉ का Ĥशिèत-लेख माğ बनकर रह जायेगा । वे 
उस धोबी कȧ ͪ वचारधारा का पणू[ सàमान करत ेहɇ Èयɉͩक उनकȧ Ǻिçट मɅ Ĥजा के गूगेंपन कȧ अपे¢ा 
उसकȧ वाचालता अͬधक Įेयèकर है, Èयɉͩक वहȣ सÍचे इǓतहास के Ǔनमा[ण मɅ सहायक बनती है । 
उनकȧ Ǻिçट मɅ एक अनाम साधारण जन कȧ तज[नी का ĤǓतऐǓतहाͧसक मह×व होता है । इस ऐǓतहाͧसक 
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अनाम तज[नी मɅ इǓतहास को ĤǓतइǓतहास मɅ बदल देने कȧ भरपरू ¢मता होती है । वे इǓतहास मɅ 
åयिÈत कȧ मह×ता ĤǓतपाǑदत करत ेहु ए कहत ेहɇ- 

इǓतहास भी आग होता है 
और आग पर 
कोई और नहȣ ं
केवल ͪपपीͧलका हȣ चल सकती है, 
सं£ाहȣन ͪपपीͧलका । 

यहा ँ'ͪपपीͧलका' साधारणा जन कȧ Ĥतीक है । कͪव कहना चाहता है ͩक सÍचे इǓतहास कȧ 
रचना उसी समय सàभव है जबͩक वह एक साधारण åयिÈत कȧ वाणी को भी मह×व दे । राजस×ता 
के मद मɅ चूर Ĥशासक भले हȣ साधारण åयिÈत को उसकȧ अͧभåयिÈत के जुम[ मɅ बͧल कȧ वेदȣ 
पर चढ़ा दɅ, परÛत ुउसके अिèत×व को समूल नçट नहȣ ंकर सकत,े Èयɉͩक बͧलदान के बाद इस Ĥकार 
के लोग इǓतहास कȧ आग पर चलकर परुाण-पǽुष बन जात ेहɇ । इसͧलए मनçुय कȧ उस अनाम 
साधारणता को ͩकसी भी िèथǓत मɅ इǓतहासहȣन नहȣ ंͩकया जाना चाǑहए । यहȣ साधारण इǓतहास 
को मानवीय अͧभåयिÈत का माÚयम बना देती है-  

åयिÈत माğ को 
इǓतहास से पǐरधाǓनत होने दो  
लगे ͩक 
इǓतहास - 
मानवीय ͪवçण ुकȧ कÖठĮी 
वजैयÛती है । 

 यǑद हम लोकवाणी को ĤǓतबंͬ धत करने का Ĥयास करɅगे तो हमारा समèत इǓतहास 
सàबोधनहȣन हो जायेगा और सàबोधनहȣनता हȣ वाèतव मɅ जड़ता है । इसͧलए आवæयक है ͩक इǓतहास 
अनाम साधारण åयिÈत कȧ अͧभåयिÈत बने, राज-पǐरवारɉ कȧ चारण-गाथा नहȣ ं। कͪव ने ͧलखा है- 

इǓतहास 
खɬग से नहȣ ं
मानवीय उदा×तता से ͧलखा जाना चाǑहए । 
Èया होगा 
इǓतहास को इतना दास बनाकर ͩक 
वह राजͧभि×तयɉ पर ͬचǒğत तथा 
ͧशलालेखɉ पर उ×कȧͨण[त 
हमारȣ चारण-गाथा लगे, 
और जीवÛतता के अभाव मɅ 
उन ͬचğɉ, ͧशलालेखɉ को  
काल 
अपने मɅ लȣन कर 
इǓतहासहȣन कर दे । 
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राम इǓतहास का ǓनǾपण करत ेसमय èवय ंको नयी िèथǓत मɅ पाते हɇ ͩक एक साधारण 
जन धोबी ने सीता कȧ पावनता, राजसी गǐरमा पर तज[नी उठाई है । राम उसे तज[नी नहȣ ंमानत,े 
इसके ĤǓत-इǓतहास मह×व भी है । यह ĤǓतइǓतहास अनाम और अͧलͨखत होता है और यह इǓतहास 
को भी ĤǓत-इǓतहास मɅ बदल सकता है । राम साधारण जन के मह×व को समझत ेहɇ । वह स×य 
को पकड़ने मɅ Ĥय×नरत Ǒदखाई देते हɇ । वह मानत ेहɇ ͩक स×य कȧ अͧभåयिÈत का Įेय केवल राजपǽुषɉ 
या इǓतहास-पǽुषɉ को हȣ नहȣ ंहोता, उन साधारण जन को भी होता है जो अनाम जीत ेहै..........राम 
के अनसुार साधारण जन के पास भाषा कब होती है, वह तो केवल सदा देह से बोलता आया है । 
हाथ झुकाया जा सकता है लेͩकन साधारण जन कȧ तज[नी को नहȣ ं। स×य और मानवीय स×य कȧ 
र¢ा का Ǒहतैषी बनकर आने वाला इǓतहास हȣ मानवीय स×य का ĤǓतǓनͬध होता है । राम इसी अनभुूǓत 
के कारण Ĥæनɉ के ऊहापोह के बावजूद एक साधारण जन के वाणीͪवहȣन ĤǓत-इǓतहास के सम¢ अपनी 
ऐǓतहाͧसक परȣ¢ा देना चाहत ेहɇ । åयिÈत चाहे वो कोई भी हो । ''यहȣ है इǓतहास मɅ åयिÈत कȧ 
मह×ता कȧ èथापना । 

15.2.6 राजनǓैतक मूãय 

Ĥवाद पव[ Įी नरेश मेहता ɮवारा रͬचत एक ऐसा काåय है िजसकȧ रचना कͪव ने उस समय 
कȧ थी, जबͩक हमारे देश कȧ राजनǓैतक िèथǓत अ×यÛत अिèथर एव ंअराजकतापणू[ थी । स×ता के 
मद मɅ चूर कुछ चुǓनÛदा लोग आम जनता के मौͧलक अͬधकारɉ का खुले आम हनन कर रहे थे । 
यह वह समय था जबͩक राजनǓैतक मूãयɉ कȧ पनुèथा[पना अǓनवाय[ता बन चुकȧ थी । कारण यह 
था ͩक राजनǓैतक आदशȾ, मया[दाओं और मूãयɉ को मनमाने ढंग से अपने Ǒहत-साधन के ͧलए 
तोड़ा-मरोड़ा जा रहा था । वह भी राजनǓैतक Ǻिçट से संकट का समय था और Ĥèतुत काåय मɅ 
अͧभåयÈत समय, पǐरिèथǓत एव ंराजनीǓत के सम¢ भी कͪव ने कुछ इसी Ĥकार का संकट उ×पÛन 
कर उस समसामǓयक राजनीǓतक समèया का समाधान तलाशने का Ĥयास ͩकया है । Ĥèतुत काåय 
मɅ कͪव ने एक धोबी के ɮवारा सीता कȧ पावनता पर उंगलȣ उठाने के Ĥसंग का माͧम[क ͬचğण ͩकया 
है । धोबी एक सामाÛय नागǐरक है, एक साधारण आम आदमी है, तब Èया उसे राजकुल कȧ राजसी 
गǐरमा और चǐरğ-मया[दा पर उंगलȣ उठाने का अͬधकार है? कͪव ने सबसे पहला यहȣ Ĥæन इस काåय 
मɅ उठाया है और इसके माÚयम से अराजकतापणू[ राजनǓैतक िèथǓत का आदशȸकरण करने का Ĥयास 
ͩकया है । कͪव ने ͧलखा है ͩक जब-जब स×ता कȧ Ǔनरंकुशता अथवा मया[दा के ͪ वǾƨ आम आदमी 
आवाज उठात है, तब-तब राजतंğ और इǓतहास मɅ एक कोलाहल-सा उ×पÛन हो जाता है, Èयɉͩक 
सामाÛय जन कȧ इस आवाज का एक ĤǓतऐǓतहाͧसक मह×व होता है । यह ĤǓतइǓतहास सदैव अͧलͨखत 
रहता है और उसे जÛम देने वाला सदा एक अनाम साधारण नागǐरक होता है, परÛत ुͩफर भी उसमɅ 
सàपणू[ इǓतहास को बदलने कȧ अƫु त शिÈत होती है, Èयɉͩक इǓतहास भी अनेक Ĥæनɉ, ͪ वġोहɉ और 
संकटɉ कȧ अिÊन से पǐरपणू[ होता है । केवल साधारण जन मɅ हȣ इस अिÊन को झेलने कȧ ¢मता 
होती है । ठȤक उसी Ĥकार िजस Ĥकार केवल एक सं£ाहȣन ͪ पपीͧलका हȣ अिÊन पर चलने का साहस 
Ǒदखा सकती है । इसके माÚयम से कͪव ने राजनीǓत मɅ आम आदमी कȧ आवाज का मह×व ĤǓतपाǑदत 
ͩकया है । 
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यहाँ दसूरा राजनǓैतक Ĥæन कͪव ने यह उठाया है ͩक Èया एक साधारण åयिÈत के ɮवारा 
राजकुल कȧ मया[दा पर उंगलȣ उठाना राजġोह या ͪवġोह है? इस Ĥæन का उ×तर कͪव ने राम, लêमण 
एव ंभरत के आपसी वाता[लाप के माÚयम से Ĥèतुत ͩकया है । कͪव ने ͧलखा है ͩक गǐरमा और 
चǐरğ केवल राजपǐरवारɉ और राजपǽुषɉ कȧ हȣ धरोहर नहȣ ंहोत ेहɇ, वे साधारण मनçुय के पास भी 
होत ेहɇ । िजतने राजनǓैतक अͬधकार राजपǽुषɉ को ĤाÜत होते हɇ, उतने हȣ अͬधकार एक साधारण 
आदमी के भी होते हɇ । अत: उÛहɅ समूल नçट करने का Ĥयास बेमानी है । भले हȣ वे आज कȧ तरह 
इǓतहास Ǿपी य£ कȧ वेदȣ पर बͧलदान कर Ǒदये जायɅ, परÛत ुउनका अिèत×व तब भी नçट नहȣ ं
होता, Èयɉͩक वे अपनी कम[ठ साधारणता से अपने अिèत×व को Ĥमाͨणत करत ेहु ए परुाण-पǽुष बन 
जात ेहɇ । अत: राजपǽुष का दाǓय×व है ͩक वह ͪ वͬध-Ǔनयमɉ के दायरे मɅ रहकर उस उठȤ हु ई अनाम 
तज[नी का उ×तर दे, उसका दमन करने का Ĥयास न करे । यहȣ राजपǽुष के ͪवराट åयिÈत×व कȧ 
चǐरğ-मया[दा है । फलत: राम लêमण से कहत ेहɇ- 

लêमण! 
हमारे इन राजसी कानɉ तक 
कभी ͩकसी अनाथ  
नारȣ कȧ 
असहाय अवमानना आयी है? 
राÏय कȧ यह आतुरता 
कम[ठता 
केवल सीता 
या हमारे हȣ ͧलए Èयɉ? 
Èयɉ नहȣ ं
जंगल मɅ लकͫड़या ँबीनने वालȣ 
असहाय 
अनाम नारȣ के ͧलए 
यह तुàहारȣ सव[स×ता×मक 
राजशिÈत त×पर होती? 
लêमण! 
राÏय या Ûयाय 
सàबÛध नहȣ ंहोता । 
स×ता के गोमुख पर बठैकर 
उसके सारे शिÈत-जलɉ को 
अपने हȣ अͧभषेक के ͧलए 
सुरͯ¢त रखना- 
यह कौन-सा दश[न है लêमण? 
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 यहा ँकͪव ने राजनीǓत के लोककãयाणकरȣ èवǾप कȧ èथापना का Ĥयास ͩकया है । कͪव 
कȧ माÛयता है ͩक राजशिÈत को शिÈत के सारे èğोतɉ का Ĥयोग èवǑहत के ͧलए नहȣ ंबिãक लोकǑहत 
के ͧलए करना चाǑहए । Ûयाय राजशिÈत के Ĥयोग का एक सशÈत माÚयम है, अत: Ûयाय को भी 
समदशȸ तथा त×वदशȸ होना चाǑहए । ऐसा होने पर हȣ वह ͩकसी भी मामले कȧ गहराई से छानबीन 
कर Ǔनçप¢ Ǔनण[य कर सकेगा । यǑद वह भी राजभवनɉ और राजपǽुषɉ के Ǔनजी Ǒहतɉ कȧ र¢ा मɅ 
हȣ लगा रहेगा तो वह Ǒदन दरू नहȣ ंजबͩक वह Ĥजा के ͧलए भय और आतंक का Ĥतीक बन जायेगा- 

राजभवनɉ और राजपǽुषɉ से ऊपर 
राÏय और Ûयाय को 
ĤǓतçठाͪपत होने दो भरत!  
यǑद ये त×वदशȸ नहȣ ंहोते 
तो एक Ǒदन 
Ǔनæचय हȣ ये भय के Ĥतीक बन जायɅगे 
राÏय को -सामǑूहक आकां¢ा का 
Ĥतीक बनने दो भरत! 
Ĥजा के भी अͬधकार होत ेहɇ । 

यहा ँकͪव ने मानवीय èवातŧंय, मानवीय भाषा, मानवीय अͧभåयिÈत तथा मानवीय 
ĤǓतगǐरमा को आदश[ राजनीǓत का मूल आधार बतात ेहु ए उनकȧ सुर¢ा करने का आéवान ͩकया है 
। उÛहɉने ͧलखा है ͩक राÏय या Ûयाय राçĚ कȧ इÍछा, आशा-आकां¢ा, सàमान और गǐरमा के Ĥतीक 
होत ेहɇ, ͩकसी åयिÈत ͪवशेष के Ĥतीक नहȣ ं। अत: ͩकसी कȧ वयैिÈतकता नहȣ,ं बिãक सàपणू[ कȧ 
समĒता हȣ राçĚ है । 

15.2.7 नर-नारȣ के ĤǓत समान Ǻिçट 

Ĥèतुत काåय मɅ कुछ संदभȾ मɅ नर-नारȣ के ĤǓत समान Ǻिçट रखने का संकेत भर Ǒदया 
गया है । कͪव का यह समतापरक Ǻिçटकोण Ĥèतुत काåय के ‘ĤǓतइǓतहास और Ǔनण[य' शीष[क भाग 
मɅ åयÈत हुआ है । जब लêमण समèत सभासदɉ के सम¢ सीता कȧ अिÊनपरȣ¢ा के ͧलए समèत 
राजपǐरवार को इǓतहास-दोषी घोͪषत करत ेहɇ, तब कͪव का यह वचैाǐरक धरातल और अͬधक पçुट 
एव ंसबल Ǿप मɅ åयÈत हो जाता है । उनके ͧलए èğी समाज का दͧलत वग[ नहȣ ंहै, बिãक सामािजक 
ĤǓतçठा एव ंआदशȾ का Ĥतीक है । उनके ͧलए èğी का सàमान भी उतना हȣ मह×वपणू[ है, िजतना 
ͩक ͩकसी पǽुष का । लêमण का यह वÈतåय इस संदभ[ मɅ ͪवशेष उãलेखनीय है- 

हम इǓतहास-दोषी हɇ 
ĤकाराÛतर से 
हमारे इस अमानशुी कृ×य के ɮवारा 
समèत नारȣ जाǓत के चǐरğ और èव×व पर 
कभी न ͧमट सकने वाला 
एक ऐǓतहाͧसक Ĥæनͬचéन लगा । 
मानवता 
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हमɅ चाहे और ͩकसी बात के ͧलए 
èमरण न करे,  
समय 
हमɅ चाहे इǓतहासहȣन कर दे  
परÛत ुबÛधओंु!  
भावी मानवता और इǓतहास 
अकेले इस कम[ के ͧलए हȣ 
हमɅ कभी ¢मा नहȣ ंकरɅगे । 

यहा ँलêमण के इस वÈतåय का उ×तर देते हु ए राम ने जो वÈतåय Ĥèतुत ͩकया है, वह 
भी नर और नाǐर के ĤǓत कͪव के समतापरक Ǻिçटकोण का पǐरचायक है । राम कहत ेहɇ ͩक सीता 
कȧ अिÊनपरȣ¢ा के ͧलए लêमण ɮवारा जो हमɅ इǓतहास-दोषी बताया गया है, वह उͬचत नहȣ ंहै, Èयɉͩक 
अिÊनपरȣ¢ा åयिÈत×व का अपमान नहȣ,ं बिãक åयिÈत के उदा×त चǐरğ कȧ अͧभåयिÈत है । वे कहत े
हɇ ͩक राçĚ के Ĥ×येक सदèय को चाहे वह नर हो या नारȣ, राçĚ के ͧलए परȣ¢ा देनी होती है, केवल 
अिÊनपरȣ¢ा का èवǾप बदल जात है । उनके अनसुार ͩकसी साधारण जन के ɮवारा आधे पेट खाकर 
रहना भी अपने चǐरğ के धैय[ कȧ अिÊनपरȣ¢ा देना है, जो सीता कȧ अिÊनपरȣ¢ा से ͩकसी भी िèथǓत 
मɅ कम नहȣ ंहै, ͩफर हम उसके ͧलए èवय ंको इǓतहास-दोषी Èयɉ नहȣ ंमानते? आगे वे कहत ेहɇ ͩक 
यǑद राजपǐरवार कȧ हȣ बात करɅ तो राçĚ के ͧलए अिÊनपरȣ¢ा केवल सीता ने हȣ नहȣ ंदȣ है, वरन ्
राजपǐरवार के अÛय èğी-पǽुषɉ ने भी दȣ है । मेरे ͪ पता महाराज दशरथ ने आदश[ ͪ पत×ृव तथा अपने 
वचन कȧ र¢ा के ͧलए Ĥाण Ûयौछावर कर अिÊनपरȣ¢ा दȣ, लêमण ने आदश[ अनजु×व कȧ èथापना 
के ͧलए èवेÍछा से वãकल धारण कर अिÊनपरȣ¢ा दȣ, भरत ने आ×मǓनवा[सन के Ǿप मɅ अिÊनपरȣ¢ा 
दȣ, तीनɉ माताओं, उͧम[ला, माÖडवी आǑद ने भी अपने-अपने èतर पर राçĚ के सàमान कȧ र¢ा के 
ͧलए अिÊनपरȣ¢ा दȣ । ͩफर हम केवल सीता कȧ अिÊनपरȣ¢ा कȧ हȣ चचा[ Èयɉ करɅ? यहा ँकͪव ने 
अपने मत कȧ पिुçट के ͧलए èğी और पǽुष दोनɉ कȧ अिÊनपरȣ¢ा कȧ चचा[ कȧ है, जो नर-नारȣ के 
ĤǓत उनके समतापरक Ǻिçटकोण कȧ पǐरचायक है । 

15.2.8 मानवीय Ǻिçटकोण 

Įी नरेश मेहता के ɮवारा Ĥवाद पव[ मɅ रामायण के िजस Ĥसंग को उठाया गया है, उसके 
मूल मɅ Ĥमुखत: भले हȣ राजनǓैतक मूãयɉ कȧ èथापना का उƧेæय ͪवɮयमान रहा हो, परÛत ुउस उƧेæय 
का ǓनǾपण करत ेसमय भी वे èपçटत: एक मानवीय धरातल पर खड़ ेǑदखाई देत ेहɇ । सबसे पहलȣ 
बात तो यह ͩक जब कोई भी कͪव अपने काåय मɅ साधारण और आम आदमी कȧ बात करता है 
तो यह èवत: ͧसƨ हो जाता है ͩक वह मानवीय Ǻिçटकोण का प¢धर है । यहȣ बात खुले तौर पर 
नरेश मेहता के ͪवषय मɅ भी कहȣ जा सकती है, Èयɉͩक Ĥèतुत काåय मɅ आɮयÛत उनकȧ चचा[ का 
ͪवषय एक अनाम साधारण धोबी है । वे मया[दा पǽुषो×तम ͪ वराट åयिÈत×व एव ंराजपǽुष Įीराम कȧ 
चचा[ से अͬधक मह×व साधारण जन कȧ चचा[ को देते हɇ । उनकȧ Ǻिçट मɅ वग[भेद मह×वपणू[ नहȣ ं



265 
 

है, मह×वपणू[ है मूãयɉ कȧ èथापना । इसͧलए उनका मानवीय Ǻिçटकोण यहाँ भलȣ-भाँǓत åयÈत हुआ 
है ।  

 काåय का Ĥारàभ हȣ कͪव के मानवीय Ǻिçटकोण से हुआ है जबͩक राम अपने राजभवन 
के एक क¢ मɅ ͪ वचारमÊन खड़ ेहɇ । उनकȧ समèया है ͩक एक साधारण धोबी ने सीता कȧ पͪवğता 
पर तज[नी उठाई है । यहा ँवे भी एक साधारण मनçुय कȧ भाँǓत ǓनयǓत के Đूर Ĥहारɉ से तǓनक ͪवचͧलत 
एव ंͬचिÛतत Ǒदखाई देत ेहɇ । कͪव बने राम के Ǒदåय åयिÈत×व को भी पणू[त: मानवीय धरातल पर 
हȣ Ĥèतुत ͩकया है । एक सामाÛय मनçुय िजस Ĥकार संकट आने पर कुछ ğèत और ͬचिÛतत हो 
जाता है उसी Ĥकार राम को कͪव ने ͬचिÛतत मुġा मɅ ͪवचारमÊन एव ंͬचÛतनशील Ǿप मɅ Ĥèतुत 
ͩकया है । उãलेखनीय है ͩक राम का Ǻिçटकोण भी पणू[त: मानवीय है Èयɉͩक समèया उनकȧ åयिÈतगत 
है ͩक उनकȧ प×नी सीता कȧ पावनता पर Ĥæनͬचéन लगाया गया है, परÛत ुजब वे उस समèया पर 
ͪवचार करत ेहɇ तो उनकȧ यह समèया तǓनक भी åयिÈतगत नहȣ ंरह जाती है । फलत: वे एक मानवीय 
समèया पर ͪ वचार करत ेǑदखाई देते हɇ । वे सोचने लगत ेहɇ ͩक मनçुय ͩकस Ĥकार ǓनयǓत के हाथ 
का ͨखलौना बनकर रह जाता है और उसे ͪवपरȣत पǐरिèथǓतयɉ मɅ भी अपने ǿदय को कठोर बनाते 
हु ए, अपनी भावनाओं का दमन करत ेहु ए अनासÈत भाव से कम[ करने को ͪववश होना पड़ता है । 
वह जीवन भर एक Ĥ×यचंा के समान कम[ के बाणɉ को वहन करने के ͧलए तना रहता है । यहȣ 
उसकȧ ͪववशता है- 

Èया इसीͧलए मनçुय 
देश और काल के ͪवपरȣत चुàबकताओं मɅ 
जीवन भर 
एक Ĥ×यचंा-सा तना हुआ 
कम[ के बाणɉ को वहन करने के ͧलए 
पाğ या अपाğ 
Ǒदशा या अǑदशा मɅ सÛधान करने के ͧलए 
केवल साधन है? 

 वे सोचत ेहɇ ͩक ǓनयǓत ने मानवीय ĤारÞध के ललाट पर यह कैसा Ǔनम[म व अिÊनǾपी 
Ǔतलक लगा Ǒदया है ͩक सभी मनçुय कम[ कȧ भ͠ी मɅ Ǔनधू [म जलने के ͧलए ͪववश हɇ । हम चाहे 
ͩकसी भी शताÞदȣ मɅ चले जायɅ, हमɅ मनçुय कम[ के तटèथ भागवत-अनçुठान मɅ हȣ लȣन Ǻिçटगत 
हɉगे । ता×पय[ यह है ͩक अनासÈत कम[ से मनçुय कȧ मुिÈत ͩकसी भी िèथǓत मɅ सàभव नहȣ ंहै। 

कͪव ने अनाम साधारण धोबी के ɮवारा राजकुल कȧ मया[दा सीता कȧ पावनता पर उठाये 
गये Ĥæन को भी पणू[त: मानवीय Ǻिçटकोण से åयÈत ͩकया है । राजकुल चाहे तो उस वाणी को 
राजġोह या राजकुल कȧ ĤǓतçठा का अपमान मानते हु ए दबा भी सकता है, परÛत ुकͪव कȧ Ǻिçट 
मɅ यह नीǓत मानवीय नहȣ ंराजकȧय हे, राजपǐरवारȣय है । इसͧलए वे उस धोबी कȧ बात को पणू[ 
मह×ता Ĥदान करत ेहɇ । यɉ भी इस काåय के ɮवारा उÛहɉने िजन Ĥजातांǒğक मूãयɉ कȧ èथापना 
का Ĥयास ͩकया है, उनके अनसुार Ĥजातंğ मɅ Ĥ×येक आम से आम और खास से खास åयिÈत को 
अपने ͪ वचार åयÈत करने कȧ èवतंğता होनी चाǑहए । भले हȣ वे ͪवचार राजपǐरवार से हȣ सàबिÛधत 
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Èयɉ न हɉ । उनकȧ Ǻिçट मɅ एक साधारण अनाम åयिÈत कȧ तज[नी माğ एक तज[नी नहȣ ंहोती, 
उसका एक ĤǓतऐǓतहाͧसक मह×व होता है और उस तज[नी मɅ इǓतहास को ĤǓतइǓतहास मɅ बदलने 
कȧ अƫु त ¢मता होती है । उस साधारण जन को दबाया जा सकता है, उसके Ĥæनͬचéन के Ǿप मɅ 
झुके हाथ को झुकाया जा सकता है, परÛत ुउसकȧ तज[नी के Ǿप मɅ जो Ĥæन उठा है, उसे ͩकसी भी 
Ĥकार से अनसुना नहȣ ंͩकया जा सकता है । कͪव यहाँ मानवीय अͬधकारɉ कȧ परैवी करता हुआ Ǒदखाई 
देता है- 

कैसे है? 
राजशिÈत पर Ĥæनͬचéन लगाना 
ͪवरोधी संकãप कैसे है? 
Èया गǐरमा 
Èया चǐरğ 
Èया अͬधकार 
केवल राÏय 
राजपǽुषɉ या 
इǓतहास-पǽुषɉ के हȣ होते हɇ? 
अनाम साधारण जन के कुछ नहȣ ंहोते राम? 
------------------------------------ 
सब कुछ ͩकया जा सकता है 
ͩकया जाना चाǑहए  
परÛत ु 
मनçुय 
उसकȧ अनाम साधारणत को 
इǓतहासहȣन नहȣ ं। 

 यहा ँतक ͩक कͪव इǓतहास-रचना के ͧलए भी मानवीय उदा×तता को हȣ आधार के Ǿप मɅ 
èवीकार करने कȧ बात करता है । कͪव कहता है ͩक यǑद इǓतहास-लेखन मɅ मानवीय उदा×तता का 
Úयान नहȣ रखा गया तो Ǔनæचय हȣ हमारा इǓतहास इǓतहास न रहकर राजͧभि×तयो पर ͬचǒğत हमारȣ 
चारण-गाथा बनकर रह जायेगा, िजसमɅ जीवÛतता का पणू[त: अभाव होगा । Ĥèतुत काåय कȧ ये 
पिंÈतया ँकͪव के मानवीय Ǻिçटकोण को हȣ अͧभåयिÈत Ĥदान कर रहȣ हɇ- 

नहȣ ं 
नहȣ ंराम! 
इǓतहास को भी वनèपǓतयɉ कȧ भाँǓत 
सàपणू[ मेǑदनी कȧ 
शोभा और गÛध होने दो, 
उसे मानवीय अͧभåयिÈत का 
औपǓनशǑदक पद दो, 
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åयिÈत माğ को 
इǓतहास से पǐरधाǓनत होने दो,  
लगे ͩक 
इǓतहास - 
मानवीय ͪवçण ुकȧ कÖठĮी  
वजैयÛती है । 

 Èयɉͩक कोई भी राजपǽुष इǓतहास पǽुष तथा परुाण-पǽुष मानवीय देशकालता से ऊपर नहȣ ं
होता । एक ͪवɮवान के अनसुार, नरेश मानवतावादȣ कͪव हɇ । उनके मानवतावाद कȧ सीमाएँ यहाँ 
से वहा ँतक राçĚȣय से अÛतरा[çĚȣय सीमा तक फैलȣ हु ई हɇ । मेहता ने परूȣ आèथा के साथ मनçुय 
को पहचाना है, उसके मानवीय सàबÛधɉ को èवीकारा है और त×पæचात ्लोकमंगल और सांèकृǓतक 
संदभȾ मɅ मानवतावाद को Ĥèतुत ͩकया है ।  

15.2.9 अͧभåयिÈत कȧ èवतंğता 

कͪव ने Ĥèतुत काåय मɅ जहाँ Ĥजातांǒğक मूãयɉ कȧ èथापना कȧ बात कȧ है, वहȣ ंइस बात 
पर भी ͪवशेष बल Ǒदया है ͩक Ĥजातंğ मɅ अͧभåयिÈत कȧ èवतÛğता का होना अ×यͬधक आवæयक 
है । Ĥजातंğ Ĥजा का तंğ अथा[त ्Ĥजा ɮवारा लोकǑहत मɅ èथाͪपत शासन åयवèथा है, अत: इस Ĥकार 
कȧ शासन åयवèथा मɅ Ĥजा के छोटे से छोटे और साधारण åयिÈत को भी अपने ͪ वचार åयÈत करने 
कȧ èवतÛğता ͧमलनी चाǑहए, परÛत ुदभुा[Êयवश Ĥजातंğ मɅ भी कुछ चुǓनÛदा राजशिÈत सàपÛन लोग 
सàपणू[ स×ता को अपने हाथɉ मɅ केिÛġत कर अͧभåयिÈत कȧ èवतÛğता का गला घɉटने का Ĥयास 
करत ेहɇ । यहȣ इस काåय मɅ भी ͬचǒğत ͩकया गया है । एक अनाम साधारण धोबी के ɮवारा जब 
चौदह वष[ का वनवास काटकर, रावण का वध कर सीता एव ंलêमण सǑहत लौटे राम कȧ प×नी सीता 
कȧ पावनता पर Ĥæनͬचéन लगाया जाता है, उस िèथǓत मɅ जबͩक वे अिÊनपरȣ¢ा ɮवारा अपनी पͪवğता 
को ͧसƨ कर चकुȧ हɇ, तब Ĥजातंğ मɅ अͧभåयिÈत कȧ èवतंğता का यह Ĥæन और अͬधक मह×वपणू[ 
हो जाता है । सभा बठैती है । लêमण एव ंभरत धोबी के इस Ĥयास को राजġोह एव ंराजपǐरवार 
कȧ चǐरğ मया[दा के अपमान के Ǿप मɅ घोͪषत करत ेहɇ, परÛत ुराम उनकȧ इस ͪ वचारधारा से सहमत 
नहȣ ंहɇ । 'राम Ûयाय को समदशȸ नहȣ,ं त×वदशȸ मानते हɇ - राÏय Ûयाय Ûयाय होता है, मानवीय 
सàबÛध नहȣ ं। उसे समचूी मानवता के ͪवशाल पǐरĤेêय मɅ देखत ेहɇ । राम लêमण से कहत ेहɇ ͩक 
यह तज[नी सीता पर उठȤ है इसͧलए राजशिÈत इसके ͪवǾƨ है । अगर यहȣ एक साधारण, एक असहाय, 
अनाम नारȣ पर उठती तो Èया राजशिÈत इसका ͪवरोध करती? स×ता के गोमुख पर बठैकर अपने 
ͧलए सारे अͬधकार सुरͯ¢त नहȣ ंरखने चाǑहए । राम लêमण को सचेत करत ेहɇ ͩक राÏय भय से 
नहȣ ंचला करत ेहɇ । राम चाहत ेहɇ ͩक राÏय सामूǑहक आकां¢ा का Ĥतीक होना चाǑहए, Ĥजा को 
इसमɅ परेू अͬधकार ͧमलने चाǑहए । राम लघ ुकȧ ĤǓतçठा कर लोक कȧ आवाज को मह×व देत ेहɇ 
। वे जनता को गूगंा नहȣ ंकरना चाहत े। वह वाचालता को गूगेंपन से अͬधक Įेयèकर मानत ेहɇ, 
Èयɉͩक åयिÈत का अͧभåयिÈतहȣन होना समाज के दभुा[Êय का आरàभ है । राम का उपयु [Èत उ×तर 
हमारे काल कȧ िèथǓत को उजागर करता है ।  
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 राम यह भी कहत ेहɇ ͩक यह कोई आवæयक नहȣ ं ͩक स×य सदा अपनी ऐǓतहाͧसक 
अͧभåयिÈत के ͧलए केवल राजपǽुषɉ या पंͫ डतɉ को हȣ चुने, वह ͩकसी अनाम साधारण जन को भी 
अपनी अͧभåयिÈत का माÚयम बना सकता है । अͧभåयिÈत कȧ èवतÛğता ͪवषयक उनके ͪवचारɉ 
कȧ ĤèतुǓत काåय के ‘ĤǓतइǓतहास और तंğ' नामक भाग मɅ èपçट Ǿप से कȧ गयी है । यहा ँराम 
रावण का उदाहरण देकर लêमण और भरत सǑहत सभी सभासदɉ को अͧभåयिÈत कȧ मह×ता समझाने 
का Ĥयास करत ेहɇ । वे कहत ेहɇ ͩक रावण से बड़ा कोई इǓतहास-पǽुष नहȣ ंथा । उसका Ĥभु×व तीनɉ 
लोकɉ तथा दसɉ Ǒदशाओं मɅ åयाÜत था । èवय ंईæवर भी उसकȧ इÍछ के ͪवǾƨ नहȣ ंजा सकत ेथे, 
ͩकÛत ुजब उसकȧ शिÈत उसकȧ Ǔनरंकुशता का पया[य बन गयी, वह èवय ंको राçĚ समझने लगा, 
तब उसकȧ Ĥजा मɅ से न सहȣ, उसके बÛधुओं मɅ से हȣ आमजन के ĤǓतǓनͬध के Ǿप मɅ एक ͪ वरोधी 
èवर ĤèफुǑटत हुआ । उसने उस èवर को दबाने के ͧलए अपनी शिÈत के सारे èğोतɉ का Ĥयोग कर 
ͧलया, परÛत ुͩफर भी वह उस èवर को दबा नहȣ ंसका और उसे यƨु करना पड़ा, पराèत होना पड़ा 
। वे सभी को इस संदभ[ मɅ यह भी याद Ǒदलात ेहɇ ͩक हमने दͯ¢ण के कोǑट-कोट नर-ͩकÛनर-वानरɉ 
के सहयोग से रावण से यƨु ͩकया, परÛत ुहमारा यह यƨु åयिÈतगत यƨु नहȣ ंथा । हम केवल सीता 
को पाने के ͧलए रावण से लड़ने नहȣ ंगये थे, बिãक उससे कहȣं अͬधक हमारा लêय उन अनाम लोगɉ 
और भयातरु Ĥताͫड़त जनता के èव×व, èवाधीनता, अͧभåयिÈत, जीवन-मूãयɉ तथा आदशȾ कȧ र¢ा 
करना था । वे कहत ेहɇ ͩक यह सàपणू[ सिृçट मनçुय कȧ वाणी के माÚयम से èवय ंको अͧभåयÈत 
करती है, अत: इसका दमन करना एक Ĥकार से सिृçट का दमन करना है । åयाकरण और अथ[-गÛध 
से यÈुत भाषा जो देश और काल को वहन तथा अͧभåयÈत करने कȧ ¢मता रखती है, वह गायğी 
èवǾपा महाशिÈत भाषा केवल मनçुय के पास है । भाषा भाषा है - चाहे वह राजपǽुष कȧ हो या 
साधारण जन कȧ । सबकȧ भाषा अथा[त ्अͧभåयिÈत समान Ǿप से मह×वपणू[ है । इसͧलए Ĥ×येक 
जन कȧ अͧभåयिÈत कȧ èवतÛğता कȧ र¢ा कȧ जानी चाǑहए । वे कहत ेहɇ- 

मनçुय का भाषाहȣन हो जाना 
सिृçट का 
ईæवरहȣन हो जाना होगा लêमण! 
ये सारे मÛğ 
ये सारे काåय 
ये परुाण, ये उपǓनषɮ 
ये इǓतहास, ये उपाÉयान 
सब सàबोधनहȣन हो जाएँगे । 
िजéवाहȣन हो जाएँगे लêमण!  
जड़ता 
सàबोधनहȣनता हȣ तो है । 

 कͪव ने सीता के माÚयम से भी अͧभåयिÈत कȧ èवतÛğत कȧ र¢ा का संदेश Ǒदया है । 
जब राम सीता को बताते हɇ ͩक आज ͩफर कोई साधारण जन हमारा ɮवार खटखटा रहा है तथा अपने 
ɮवारा उठाये गये Ĥæन का उ×तर माँग रहा है, तब सीता उनसे कहती है ͩक यǑद आज एक अनाम 
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साधारण जन ने मेरȣ चǐरğ-मया[दा पर ऊँगलȣ उठाई है तो आपके राÏय कȧ गǐरमा को åयाकुल नहȣ ं
होना चाǑहए Èयɉͩक ये राजकुल कȧ मया[दा कȧ र¢ा के ͧलए तथा अपनी चǐरğ-मया[दा के ͧलए ͩकसी 
भी Ĥकार कȧ परȣ¢ा देने के ͧलए तैयार हू ँ। वे कहती हɇ  

राÏय, Ûयाय और राçĚ 
åयिÈतयɉ तथा 
सàबÛधɉ से ऊपर होने हȣ चाǑहए । 
यǑद  
यह उस 
अनाम साधारण जन का ͪवæवास है 
िजसे उसने Ǔनभ[य अͧभåयÈत ͩकया है 
तो राÏय, Ûयाय तथा आपको 
उस अनाम Ĥजा के ͪवæवास कȧ 
अͧभåयिÈत कȧ 
र¢ा करनी चाǑहए । 
भले हȣ वह अकेला èवर Èयɉ न हो । 

15.2.10 सांèकृǓतक चेतना 

'Ĥवाद पव[' एक सांèकृǓतक पçृठभूͧम पर ͧलखा गया काåय है । Įी नरेश मेहता यɉ भी एक 
संèकृǓत-पǽुष के Ǿप मɅ ͪवÉयात हɇ । उनके सभी काåयɉ मɅ यहा ँतक ͩक èफुट कͪवताओं मɅ भी 
सांèकृǓतक चेतना अ×यÛत Ĥबल Ǿप मɅ अͧभåयÈत हु ई है । रामायण भारतीय संèकृǓत का एक Ĥमुख 
आधार-èतàभ है । कͪव ने उसके Ĥसंग को अपने काåय का आधार बनाकर अपने संèकृǓत-Ĥेम का 
सबल Ĥमाण Ĥèतुत ͩकया है । Ĥèतुत काåय मɅ रामायण कालȣन पǐरवेश कȧ ĤèतुǓत उसके पणू[ 
सांèकृǓतक गौरव के साथ कȧ गयी है । ĤकृǓत के èवतÛğ ͬचğ तो इस काåय मɅ उपलÞध नहȣ ंहɇ, 
परÛत ुजहा ँकहȣ ंभी Ĥसंगवश ĤकृǓत कȧ चचा[ कȧ गयी है, वह सàपणू[त: संèकृǓतपçुट है । उनकȧ 
सांèकृǓतक चेतना का एक प¢ मानव-मूãयɉ के ऊहापोह के पæचात Ĥèतुत ͩकए गए ǓनçकषȾ मɅ भी 
åयÈत हुआ है । उनकȧ भाषा एव ंͧशãप मɅ भी यह सांèकृǓतक चेतना अͧभåयÈत हु ई है । 

यǑद गहराई से देखा जाये तो इस सांèकृǓतक चेतना के मूल मɅ कͪव कȧ ऋͪष-Ǻिçट Ǒदखाई 
देती है । वह सचमचु संèकृǓत-पǽुष है । यहȣ कारण है ͩक उसके काåय मɅ एक सांèकाǐरक राग-बोध 
तथा संèकृǓत के ĤǓत एक अटूट Ǔनçठा का भाव Ĥकट हुआ है । सांèकृǓतक बोध से पǐरपणू[ कͪव-ǿदय 
Ĥèतुत काåय मɅ सÜतͪष[, इÛġ, याğा-तपèया, एकाÛत गǽड़-सा, åयोम-ͧसƨ, अिÊन-ǒğपÖुड, èवाहा 
हȣ èवाहा, आवाह-वाणी, भागवत-अनçुठान, आवाहो×सव, ĤǓतहवन-कुÖड, अिÊनपव[, सदाͧशव और 
पाशुपत æलोक, मÛवÛतर, वæैवानरȣ, नारदȣय èवǾप जैसे शÞदɉ का Ĥयोग करता है । उदाहरणाथ[- 

दबू कȧ अनामता से लेकर 
अनÛत आयामी 
मानवीय Ĥ£ा तक- 
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अिÊन, जल, वाय ु
जÛम-म×ृयु के  
सदाͧशव और पाशुपत æलोकɉ मɅ 
यह कैसा लȣलामय अͧभषेक 
सàपÛन - हो रहा है । 
यहȣ है वह 
Ǿडपाठ  
जो सिृçट के 
मÛवÛतर èवǾप मɅ 
अहोराğ, उÍचǐरत है । 

 इतना हȣ नहȣ,ं कͪव ने यहा ँसांèकृǓतक वग[ के Ĥतीक, ǒबàब और उपमानɉ का भी बहु लता 
के साथ Ĥयोग ͩकया है । यǑद कोई कͪव अपनी कृǓत को जीवÛत एव ंसशÈत बनाने के ͧलए संèकृǓत, 
धम[ एव ंपरुाण सामĒी को आधारभूत Ǿप मɅ ĤयÈुत -करता है तो इसमɅ कोई सÛदेह नहȣ ंͩक वह 
कͪव सबल सांèकृǓतक चेतना यÈुत कͪव है । नरेश मेहता का Ĥèतुत काåय उनके सàपणू[ 
काåय-साǑह×य के सǺश सांèकृǓतक चेतना का जीवÛत आलेख Ĥतीत होता है । इस काåय के पाğɉ 
के चǐरğ भी संèकृǓतपçुट हɇ । राम कȧ उɮͪवÊनता, Ĥजातांǒğक मूãयɉ मɅ ͪवæवास, èवǑहत से ऊपर 
उठकर लोकǑहत के ͪवषय मɅ सोचने कȧ उनकȧ ĤकृǓत, Ǔनçप¢ता, लêमण और भरत का अपनी 
ͪवचारधारा को Ǔनभȸक होकर Ĥèतुत करना तथा राम के तकȾ के सम¢ नतमèतक होकर उनके Ǔनण[य 
को èवीकार करना, सीता का पǓत कȧ मनोåयथा को समझकर उनके मनोबल को दçट आधार Ĥदान 
करना आǑद सभी ͪवशेषताएँ भारतीय संèकृǓत के उदा×त èवǾप को åयÈत करती हɇ- 

मɇ या 
कोई भी 
राçĚ-Ûयाय औ स×य से बड़ा नहȣ ं। 
मेरȣ ओर से 
आपको सव[था आæवèत हो जाना चाǑहए आय[पğु! 
आसÛन मात×ृव के 
इस संकट कȧ िèथǓत मɅ भी 
मɇ आपकȧ राÏय-गǐरमा 
और अपनी चǐरğ-मया[दा के ͧलए 
कोई सी भी परȣ¢ा दे सकती हू ँ
पर Ĥजा के ͪवæवास कȧ 
Ǔनभ[य अͧभåयिÈत कȧ र¢ा अǓनवाय[ है । 
नहȣ ंराम! 
इǓतहास को भी वनèपǓतयɉ कȧ भाँǓत 
सàपणू[ मेǑदनी कȧ 
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शोभा और गÛध होने दो, 
उसे मानवीय अͧभåयिÈत का  
औपǓनषǑदक पद दो, 
åयिÈत माğ को 
इǓतहास से पǐरधाǓनत होने दो, लगे ͩक 
इǓतहास - 
मानवीय ͪवçण ुकȧ कÖठĮी 
वजैयÛती है । 

इन कͪवतांशɉ से èपçट है ͩक Ĥèतुत काåय मɅ कͪव कȧ ͪवचारणा, भाषा, उनके ɮवारा ĤयÈुत 
उपमान, Ĥतीक और ǒबàब आǑद सभी सांèकृǓतक बोध के अ×यÛत Ǔनकट हɇ । ''कͪव के ͬचÛतन 
Đम मɅ सांèकृǓतक बोध, वǑैदक, औपǓनषǑदक संदभ[ इतने अͬधक हɇ ͩक लगता है जैसे कͪव के 
åयिÈत×व कȧ पहचान हȣ यहा ँहै । धǐरğी जो र×नगभा[ है, वहȣ नरेश को कहȣं से भी छू 'ऋचा’ Ĥतीत 
होती है और देवदार के व¢ृɉ कȧ लàबाई उसे उपǓनषदȣय आभास दे जाती है । कͪव कȧ ͬचÛतना का 
लगभग आधा भाग इसी ǒबÛद ुसे जुड़ा हुआ है । मेहता मɅ जो जीवनबोध है, जो ĤकृǓत बोध है और 
यहा ँतक ͩक जो मूãय बोध है, उस सबमɅ एक ͪवͧशçट गǐरमा, èवÍछता, धवलता और शħुतापणू[ 
सÛतलुन का आधार कͪव कȧ सांèकृǓतक चेतना हȣ है । '' इसी Ĥकार उÈत काåयांशɉ मɅ ĤयÈुत मेǑदनी, 
औपǓनषǑदक पद, मानवीय ͪवçण ुकȧ कÖठĮी वजैयÛती आǑद शÞद कͪव कȧ सांèकृǓतक चेतना के 
èपçट पǐरचायक हɇ । 

15.2.11 ͪववशताजǓनत पीड़ाबोध 

ͪववशताजǓनत पीड़ाबोध नयी कͪवता कȧ एक अÛयतम ͪवशेषता है िजसके माÚयम से 
आधुǓनक जीवन कȧ आपाधापी मɅ ͪपसत ेमनçुय का दद[ अͧभåयिÈत पा सका है । उãलेखनीय है 
ͩक नयी कͪवता मɅ मनçुय कȧ जीवन के ͪवͪवध मोड़ɉ पर संघश[रत चेतना कȧ ͪववषता åयÈत हु ई 
है । परÛत ुइस ͪववशता से मानवीय हताशा और Ǔनराशा के èवर नहȣ,ं बिãक आèथा, आशा और 
संघष[शीलता के èवर ĤèफुǑटत होते Ǒदखाई देते हɇ । ''नरेश मेहता कȧ वेदना तो Ǔनमा[ण कȧ पçृठभूͧम 
पर तैयार हु ई है । उसमɅ सब कुछ सहकर भी कुछ कर गजुरने कȧ बलवती भावना है । कͪव का 
करपाğी मन पीड़ा को वहन भी करता है और सहन भी करता है । सहन करना हȣ िजÛदगी है और 
जो असहय है, वहȣ कͪवता का Ǿप धारण कर लेता है । अत: कͪव पीड़ा या दद[ को सहने का हȣ 
संदेश देता है । वèतुत: इस वेदना कȧ पçृठभूͧम मɅ सजृन कȧ कामना है । मेहता के काåय मɅ वेदना 
कȧ अनभुूǓत ǓनिçĐयता, उɮħािÛत और शैͬथãय को नहȣ ंउभारती है । यहȣ Ĥविृ×त नरेश मेहता के 
सàपणू[ काåय के समान हमɅ 'Ĥवाद पव[' मɅ भी उजागर होती Ǒदखलाई देती है । 

Ĥèतुत काåय का Ĥारàभ हȣ राम के ͪववशता जǓनत पीड़ाबोध से होता है, जबͩक वे अयोÚया 
के राजभवन मɅ उɮͪवÊन भाव से टहलत ेहु ए राÏय के सàमुख आई समèया के ͪ वषय मɅ ͪवचार करत े
हɇ । वे सोचत ेहɇ ͩक मनçुय कȧ यह कैसी ͪ वडàबना और ͪववशता है ͩक उसे Ǔनभ[यतापवू[क कम[ करने 
के ͧलए Ĥèतुत होना पड़ता है, भले हȣ उन कमȾ के सàपादन के ͧलए उसे तलवार कȧ धार पर से 
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गजुरना पड़ े। इस Ĥकार के Ǔनçठुर कम[ उसके åयिÈत×व को उसके सभी èनेह-सàबÛधɉ से काटकर 
अलग कर देत ेहɇ और वह जीवनभर ͪववश होकर देश और काल के परèपर ͪवरोधी चुàबक×व मɅ 
एक Ĥ×यचंा के सǺश तना रहता है तथा कम[ के बाणɉ को वहन करता रहता है । यहाँ तक ͩक उसे 
यह भी £ात नहȣ ंहोता ͩक उसके ये कम[ उसे ͩकस Ǒदशा कȧ ओर ले जा रहे हɇ । ता×पय[ यह है 
ͩक वह जीवन पर ǓनयǓत के ɮवारा Ǔनधा[ǐरत ĤारÞध के हाथɉ मɅ एक कंदकु कȧ तरह उछलता रहता 
है । वह चाहकर भी कम[ के इस तटèथ भागवत अनçुठान से मुिÈत ĤाÜत नहȣ ंकर सकता है । 

राम कȧ ͪववशता है ͩक वे मया[दाओं, राज-åयवèथा तथा अपने राजनǓैतक आदशȾ कȧ डोर 
से इस Ĥकार बँधे हɇ ͩक पǐरिèथǓतजÛय खेल का भागीदार बनने के अǓतǐरÈत उनके पास और कोई 
राèता नहȣ ंहै । उनकȧ Ĥजा के एक साधारण धोबी ने अिÊनपरȣ¢ा के बाद भी सीता कȧ पावनता 
का Ĥæन उठाया है और वे भीतर से गहन वेदना को भोगत ेहु ए भी मया[दा और राजनǓैतक मूãयɉ 
के दायरे मɅ उसका समाधान तलाशने के ͧलए ͪववश हɇ । उनके अनजु भरत, लêमण सǑहत सभी 
सभासद धोबी कȧ उस तज[नी को राजġोह तथा राçĚ कȧ अवमानना के Ǿप मɅ èवीकार करत ेहɇ । 
राम अपनी पीड़ा को ǿदय के गहनतम èतरɉ मɅ दबा कर रखते हु ए सभी के Ĥæनɉ के लोकǑहतकारȣ 
समाधान तलाश करत ेहɇ । वे कहत ेहɇ ͩक Ĥजा के लघ ुसे लघ ुमनçुय को अपने ͪ वचार åयÈत करने 
कȧ èवतÛğता है, इसͧलए धोबी के वÈतåय को राजġोह नहȣ ंकहा जा सकता है । उसका ͪ वचार राçĚ 
कȧ अवमानना इसͧलए नहȣ ंहै Èयɉͩक कोई भी एक åयिÈत राçĚ नहȣ ंहै, सीता भी राçĚ नहȣ ंहै, 
ͩफर उसकȧ चǐरğ-मया[दा पर उठा Ĥæन राçĚ कȧ अवमानना ͩकस Ĥकार कहा जा सकता है? फलत: 
वे लोककãयाण के ͧलए सीता को Ǔनçकासन कȧ सजा सुनात ेहɇ । सजा सुनाने से पवू[ उनका सीता 
के साथ जो वाता[लाप Ĥèतुत ͩकया गया है, उससे भी राम कȧ ͪववशताजǓनत पीड़ा का बोध होता 
है । वे कहत ेहɇ ͩक हमने हर बार जीवन मɅ उथल-पथुल उ×पÛन करने वालȣ समèयाओं से जूझकर, 
उन पर ͪवजय ĤाÜत कर जीवन मɅ शािÛत कȧ कामना कȧ है, परÛत ुहर बार कोई एक घटना और 
कोई एक åयिÈत हमɅ तूफानɉ के उबलतेपन मɅ फɅ क जाता है और हम ͪववश नाǐरयल के समान 
जीवन-सागर कȧ लहरɉ मɅ डूबत-ेउतरात ेरहत ेहɇ । उस समय हमारा सारा åयिÈत×व Ǒदशाहारा हो जाता 
है । हमɅ अपने दाǓय×वɉ का भलȣ-भाँǓत Ǔनवा[ह करने के ͧलए न जाने ͩकतने बͧलदान देने पड़त ेहɇ, 
ͩकतनी पीड़ाओं से होकर गजुरना पड़ता है । वे सीता से कहत ेहɇ- 

सÜतपदȣ के बाद 
तुàहारे ये रÈत अलÈतक चरण 
इêवाकुओं के राजभवन के 
संगमरमरȣ सुगिÛधत दालानɉ मɅ नहȣ ं
वरन ् 
Ǔनषाद गहु और रा¢सɉ से भरे 
असुरͯ¢त 
अगम अरÖयɉ कȧ ओर बढ़Ʌगे? 
चीनांशकु वãकल मɅ पǐरणत हो जाएगा 
और हम 
अपने राजसी कुल-गोğ को 
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खिÖडत य£ोपवीत कȧ भाँǓत उतार 
साधारण अनामता धारण कर 
ǓनताÛत पथृवी पğु कर Ǒदये जाएँगे । 
हमारे ववैाǑहक जीवन का 
यह कैसा राजसी समारàभ था ͪĤये! 

उनके इस कथन मɅ उनके ǿदय मɅ ͪ वɮयमान गहन पीड़ा परूȣ माͧम[कता के साथ अͧभåयÈत 
हु ई है । यहा ँराम के साथ-साथ सीता के åयिÈत×व मɅ ǓनǑहत ͪववशताजǓनत पीड़ाबोध कȧ भी 
अͧभåयिÈत हु ई है- 

मुझ ेअवगत था 
आय[पğु!  
आरàभ से हȣ मुझ ेइसकȧ ĤतीǓत थी 
ͩक मझु े
इǓतहास और 
इǓतहास-पǽुष के पाæव[ मɅ 
केवल एक ĤǓतमा-सा खड़ा होना है । 

परÛत ुसबसे उãलेखनीय तØय यह है ͩक सभी ͪववशताओं और पीड़ाओं को जीते तथा भोगते 
हु ए ये पाğ न तो कहȣं अपने कत[åय-पथ से ͪवचͧलत हु ए हɇ और न हȣ हताशा और Ǔनराशा के ͧशकार 
हु ए हɇ । सब कुछ भोगत ेहु ए भी राम Ǔनवȶद कȧ पीǑठका पर खड़ ेहोकर अपने दाǓय×व का पणू[ कौशल 
एव ंउ×साह के साथ Ǔनवा[ह करत ेǑदखाई देते हɇ तथा सीता भी सàपणू[ समèयाओं से ऊपर उठकर 
अपने åयिÈतगत सुखɉ एव ंǑहतɉ को Ǔतलांजͧल देकर यह घोषणा करती हु ई Ǒदखाई देती है ͩक वे 
राजकुल कȧ मया[दा के ͧलए तथा अपने चǐरğ कȧ मया[दा कȧ र¢ा के ͧलए इस आसÛन Ĥसव कȧ 
िèथǓत मɅ भी हर Ĥकार कȧ परȣ¢ा देने के ͧलए तैयार है । इसी ͪ ववशताजǓनत पीड़ाबोध कȧ पीǑठका 
पर Ĥèतुत काåय मɅ सांèकृǓतक, राजनǓैतक तथा चाǐरǒğक मूãयɉ कȧ èथापना पणू[ कौशल एवं 
Ĥभͪवçणुता के साथ कȧ गयी है । 

15.3 सारांश 
उपयु [Èत ͪववेचनोपराÛत सं¢ेप मɅ कहा जा सकता है ͩक नरेश मेहता का 'Ĥवाद पव[' एक 

ऐसा अनमोल एव ंअƫु त काåय है जो कई Ǻिçटयɉ और सÛदभȾ मɅ ͪवͧशçट Ǒदखाई देता है । यहाँ 
कͪव एक पौराͨणक Ĥसंग के माÚयम से नये जीवन-मूãयɉ का अÛवेषण करता, राजनǓैतक मूãयɉ को 
समकालȣनता कȧ कसौटȣ पर कसता तथा वत[मान जीवन के चĐåयहू मɅ ͪववश हो ͪपसत ेतथा 
समèयाओं से जूझत ेमनçुय का आशावाद के साथ माग[दश[न करता Ǒदखाई देता है । वह èपçट करता 
है ͩक जब-जब राÏय एकाͬधकारवादȣ और Ǔनरंकुश बनत ेहɇ, तब-तब उÛहɅ आम जन कȧ चुनौǓतयɉ 
का सामना करना पड़ता है । कͪव ने èपçट ͩकया है ͩक ऐसी िèथǓत मɅ राÏय के दाǓय×व कȧ इǓतĮी 
उस साधारण जन के èवर का दमन करके नहȣ,ं बिãक उसे राजस×ता के ͪवǾƨ एक चुनौती के Ǿप 
मɅ èवीकार करके हȣ करनी चाǑहए । कͪव ने राम के माÚयम से इसी राजनǓैतक मूãय कȧ èथापना 
का सफल Ĥयास ͩकया है । एक Ĥकार से कहा जा सकता है ͩक कͪव ने इस काåय के माÚयम से 
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राÏय कȧ Ǔनरंकुश स×ता के मुकाबले मɅ उठȤ साधारण जन कȧ आवाज कȧ èथापना कȧ है । उÛहɉने 
इस काåय के माÚयम से यह ͪवæवास åयÈत ͩकया है ͩक साधारण जन कȧ चेतना को रɋदने का 
Ĥयास कभी भी सफल नहȣ ंहोता । यɮयͪप सीता को पनु: वन कȧ ओर भेजना एक गहरा अÛयाय 
था, परÛत ुकͪव ने इस Ĥसंग को िजस कुशलत के साथ त×कालȣन समकालȣन संदभ[ से जोड़ा है, 
वह अ×यÛत सारगͧभ[त एव ंमह×वपणू[ है । 

15.4 अßयासाथ[ Ĥæन  
1. नरेश मेहता के काåय 'Ĥवाद पव[’ के अनभुूǓत प¢ पर एक ͪववेचना×मक लेख ͧलͨखए । 
2. '' 'Ĥवाद पव[’ जनतांǒğक मूãयɉ कȧ èथापना का Ĥयास है'' । इस कथन के आलोक मɅ Ĥèतुत 

काåय के भावप¢ पर Ĥकाश डाͧलए । 
3. ' 'Ĥवाद पव[’ नयी कͪवता कȧ एक उãलेखनीय कृǓत है । '' इस कथन कȧ समी¢ा कȧिजए । 
4. 'Ĥवाद पव[’ के भावप¢ कȧ Ĥमुख ͪवशेषताओं पर Ĥकाश डाͧलए । 
5. अनभुूǓत प¢ कȧ Ǻिçट से 'Ĥवाद पव[' एक उãलेखनीय कृǓत है । ' इस कथन से आप कहȣ तक 

सहमत हɇ? समी¢ा कȧिजए । 

15.5 पाठ मɅ संकͧलत संदभ[ 
1. Ĥभाकर शमा[; नरेश मेहता का काåय: ͪवमश[ और मूãयांकन पçृठ 126- 127 
2. डॉ. ͪवçण ुĤभा शमा[; Įी नरेश मेहता कȧ वçैणव काåय-याğा, पçृठ 105- 106 
3. Ĥभाकर शमा[; नरेश मेहता का काåय: ͪवमश[ और मूãयांकन, पçृठ 41 
4. डॉ. ͪवæण ुĤभा शमा[; Įी नरेश मेहता कȧ वçैणव काåय-याğा, पçृठ 106 
5. Ĥभाकर शमा[; नरेश मेहता का काåय: ͪवमश[ और मूãयांकन, पçृठ 35 
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इकाई – 16 
'Ĥवाद पव[ का अͧभåयजंना×मक प¢ 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
16.0 उƧेæय 
16.1 Ĥèतावना 
16.2 काåय पǐरचय 
16.3 Ĥवाद पव[ का अͧभåयजंना प¢ 

16.3.1 Ĥवाद पव[ का भाषा-ͪवधान 
16.3.1.1 शÞद-Ĥयोग 
16.3.1.2 सूिÈत-Ĥयोग 

16.3.2 Ĥवाद पव[ मɅ ĤयÈुत अĤèतुत ͪवधान 
16.3.3 Ĥवाद पव[ मɅ Ĥतीक ͪवधान 
16.3.4 Ĥवाद पव[ मɅ ǒबàब ͪवधान 
16.3.5 Ĥवाद पव[ मɅ छÛद एव ंकाåय-Ǿप 

16.4 साराशं 
16.5 अßयासाथ[ Ĥæन 
16.6 पाठ मɅ संकͧलत संदभ[ 
16.7 संदभ[ Ēथं 

16.0 उƧेæय  
Ĥèतुत इकाई Įी नरेश मेहता के ɮवारा रͬचत एक उãलेखनीय खÖड काåय 'Ĥवाद पव[' के 

अͧभåयजंना प¢ से सàबिÛधत है । Ĥèतुत इकाई मɅ Įी नरेश मेहता कȧ काåयकला के पǐरĤेêय मɅ 
'Ĥवाद पव[' के ͧशãपगत सɋदय[ का ͪ ववेचन ͩकया गया है । इस इकाई के अÚययन के उपराÛत आप- 
 ͪवɮयाथȸ Įी नरेश मेहता के भाषा, अĤèतुत, Ĥतीक, ǒबàब एव ंछÛद-ͪवधान ͪ वषयक मानदÖडɉ 

से पǐरͬचत हो सकɅ गे 
 नरेश मेहता ने काåय-सजृन के दौरान अनभुूǓतप¢ एव ंअͧभåयिÈत प¢ के मÚय सÛतलुन को 

जान सकɅ गे । 
 नरेश महेता के 'Ĥवाद पव[’ नामक काåय के ͧशãपगत सɋदय[ से पǐरͬचत हो सकɅ गे । 

16.1 Ĥèतावना 
'Ĥवाद पव[ Įी नरेश मेहता ɮवारा रͬचत रामकथा के Ĥसंग पर आधाǐरत एक खÖडकाåय है। 

यह काåय सन ्1975 मɅ आपातकाल के दौरान ͧलखा गया था, परÛत ुइसका Ĥकाशन 1977 मɅ 
हुआ । Ĥèतुत कृǓत मɅ कͪव ने राम-कथा के उस Ĥसंग के माÚयम से िजसमɅ एक धोबी अिÊन-परȣ¢ा 
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दे चुकȧ सीता कȧ पावनता पर Ĥæनͬचéन लगाता है, समसामǓयक राजनीǓतक पǐरवेश और उससे उ×पÛन 
समèयाओं और िèथǓतयɉ का पणू[ कौशल के साथ ǓनǾपण ͩकया है ।  

16.2 काåय-पǐरचय  
'Ĥवाद पव[' Įी नरेश मेहता कȧ एक अनपुम ĤबÛधा×मक कृǓत है । सशÈत कथानक, सबल 

समसामǓयकता और Ĥभावपणू[ अनभुूǓत प¢ के साथ-साथ मौͧलक अͧभåयजंना कौशल ने Ĥèतुत कृǓत 
को नयी काåय-परàपरा कȧ अĒणी पिंÈत मɅ लाकर खड़ा कर Ǒदया है । इस कृǓत के कथानक का 
मूल केÛġ सीता का Ǔनçकासन है । जब राम रावण का वध करके अयोÚया लौटत ेहɇ, तब अयोÚया 
का एक धोबी सीता कȧ चǐरğ-मया[दा पर उँगलȣ उठाता है । शासक वग[ इसे अनुͬ चत मानता है ͩकÛत ु
राम कȧ Ǻिçट मɅ यह उͬचत है । राम कȧ माÛयता है ͩक लोकतंğ मɅ सभी मनçुयɉ को चाहे वे ͩकसी 
भी वग[ से सàबिÛधत हɉ, अपनी बात कहने का अͬधकार होना चाǑहए । इस काåय मɅ पाँच सग[ हɇ 
िजनमɅ कͪव ने राजपǽुष, राÏय और सामाÛय जन के Ǔनकट सàबÛधɉ को èपçट ͩकया है । यहा ँ
उÛहɉने अͧभåयिÈत कȧ èवतÛğता पर जोर Ǒदया है । यहा ँउÛहɉने शासक कȧ तटèथ एव ंअनासÈत 
मनिèथǓत का भी ͬचğण ͩकया है । शासक को सामािजक जीवन के ĤǓत सजग होकर åयिÈतगत 
सुख- सुͪवधाओं का पǐर×याग करना आवæयक होता है । ͪवदा के समय राम का åयिÈत-मन चंचल 
हो उठा है । वे Ĥेम से अͧभभूत हो गये हɇ, लेͩकन Ǔनण[य देते समय उनका ÛयायͪĤय Ĥशासकȧय 
मन Ǻढ़ रहा है । उÛहɉने यह åयÈत कर Ǒदया है ͩक Ûयाय और काननू से ऊपर कोई नहȣ ंहो सकता 
है । इसमɅ एक तØय यह भी ǓनǾͪपत हुआ है ͩक सीता इǓतहास-पǽुष के बाज ूमɅ एक ĤǓतमा बनकर 
खड़ी है । ऐसा Ĥतीत होता है ͩक कͪव सीता के चǐरğ को मानवीय आदशȾ और इǓतहास-पǽुष कȧ 
कत[åयशीलता के ĤǓत समͪप[त Ǒदखाना चाहत ेहɇ, भारतीय िèथǓत के अनǾुप सीता कȧ संèकारशीलता 
को Ǻढ़ करना चाहत ेहɇ । एक बात यह भी है ͩक åयिÈत कȧ अनासÈत असंग िèथǓत मɅ ǓनरÛतर 
कम[रत रहत ेहु ए जीवन-मूãयɉ कȧ खोज करना और मानवीय गǐरमा को ĤǓतिçठत करना भी कͪव 
का लêय रहा है । 'Ĥवाद पव[' Ǔनिæचत हȣ इन सभी भाव-भूͧमयɉ को सफलता से ǓनǾͪपत कर सका 
है । इस काåय मɅ सामǓयक संदभ[ और स×ता कȧ तानाशाहȣ के Ǿप को भी ĤǓतǒबिàबत देखा जा 
सकता है । इसमɅ कोई सÛदेह नहȣ ंͩक यहा ँकͪव यगुबोध और समसामǓयक पǐरिèथǓतयɉ से जूझता 
हुआ मानवीय चेतना के ͪवकास को Ĥ£ा-Ĥतीक राम के माÚयम से åयÈत करने मɅ परूȣ तरह समथ[ 
हुआ है ।  

16.3 'Ĥवाद पव[' का अͧभåयंजना-प¢  
Ĥ×येक रचनाकार का अपना-अपना अͧभåयजंना-बोध अथवा ͧशãप-बोध होता है िजसमɅ कͪव 

कȧ वयैिÈतकता हȣ अͬधक ͪवɮयमान रहती है । कभी-कभी एक हȣ यगु-पǐरवेश एव ंसंèकार के Ĥभाव 
से अनĤेुǐरत कͪव के ͧशãप एक-से Ĥतीत होत ेहɇ, ͩफर भी उनमɅ ͪ वͪवधता आवæयक होती है । इसी 
Ǒदशा मɅ नये कͪव अपनी मनोनकूुल शैͧलयɉ के कई त×व लेकर अपनी-अपनी ͧम͠ी कȧ मूरत गढ़ने 
कȧ कोͧशश करत ेहɇ । अपनी अनभुूǓतयɉ का रंग भरत ेहɇ और इस Ĥकार अपनी ͪ वͧशçटता कȧ छाप 
इन शैͧलयɉ पर लगात ेहɇ । इसी से उनके काåय के अͧभåयजंना प¢ कȧ पçृठभूͧम तैयार होती है। 
काåय के संदभ[ मɅ ͧशãप अͧभåयजंना पƨǓत का बोध कराता है । 
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Įी नरेश मेहता ɮवारा रͬचत 'Ĥवाद पव[' अनभुूǓत प¢ कȧ Ǻिçट से िजतनी सशÈत एव ंसबल 
कृǓत है, अͧभåयजंना प¢ कȧ Ǻिçट से भी यह उतनी हȣ मह×वपणू[ एव ंउãलेखनीय कृǓत है । भारतीय 
एव ंपाæचा×य काåयशाèğ के अनसुार ͩकसी भी कृǓत के अͧभåयजंना प¢ के ͪववेचन के आधारभतू 
त×व भाषा-शैलȣ, अलंकार ͪवधान, Ĥतीक ͪवधान, ǒबàब ͪवधान, छÛद Ĥयोग और काåय-Ǿप माने 
गये हɇ । इन त×वɉ के संदभ[ मɅ 'Ĥवाद पव[’ काåय का मूãयांकन ͩकया जा रहा है । 

16.3.1 'Ĥवाद पव[' का भाषा-ͪवधान 

भाषा हȣ वह ĤाणशिÈत है, िजसके माÚयम से कͪव या रचनाकार अपने अनभुव को पाठकɉ 
तक सàĤेͪषत करता है । सÍची काåय-भाषा वहȣ कहलाती है िजसमɅ सàĤेषणीयता का गणु ͪवɮयमान 
हो । रचनाकार èवत: उƫू त शÞदावलȣ मɅ रचना करता है, Èयɉͩक कͪवता मन के भावɉ का मूत[ Ǿप 
है । भाषा पǐरवत[नशील होती है तथा देशकाल और वातावरण के साथ भाषा मɅ भी बदलाव आता 
है । नरेश मेहताĤधानत: पǐरçकृत भाषा के ĤयोÈता कͪव हɇ, ͩकÛत ुअपनी भाषा को जनसामाÛय 
के Ǔनकट लाने के ͧलए उÛहɉने त×सम शÞदɉ को कहȣ-ंकहȣ ंइतना सरलȣकृत कर ͧलया है ͩक वे पाठक 
से आ×मीय ǐरæता कायम कर लेते हɇ । उनकȧ माÛयता है ͩक वाèतव मɅ भाषा काåय-भाषा का Ǿप 
तभी Ēहण करती है, जब कͪव सजग रहता हुआ अपनी भावानभुूǓतयɉ और ͪवचारणाओ को सहȣ शÞद 
के माÚयम से अͧभåयिÈत देता है । नरेश मेहता ने Ĥवाद पव[ कȧ भूͧमका मɅ ͧलखा है ͩक ''Ĥाय: 
तो भाषा के èतर पर हȣ अͬधकांश कͪव, काåय-Įोता तथा पाठक काåया×मकता कȧ तलाश मɅ रहते 
हɇ । ͩकतने जानते हɇ ͩक काåय भाषा को शÞद और अथ[ से मुिÈत Ǒदलाने कȧ ĤͩĐया है । भाषा 
के बधंन का नहȣ,ं मुिÈत का नाम काåय है । '' भाषा के सàबÛध मɅ नरेश मेहता Ĥयोगशील Ĥविृ×त 
के åयिÈत थे । उÛहɉने èवय ंĤारàभ मɅ भाषा सæवæवी Ĥयोग ͩकए थे, जो ͪवशेष तौर पर सÜतमी 
के Ĥयोग थे । वे भाषा को सहजता से नहȣ,ं गàभीरता से लेत ेथे और भाषा के ͪवषय मɅ उनका ͬचÛतन 
èथूल न होकर सूêम था । वे भाषा को ͪवकास कȧ एक अनवरत ĤͩĐया मानते थे जो उͬचत है । 
उÛहɉने भाषा के ͪववेचन को संèकार से जोड़ा और भाषा के संèकाǐरत होने कȧ अǓनवाय[ता पर बल 
Ǒदया । उनकȧ भाषागत ͪवशेषताओं के मूãयांकन मɅ शÞद-चयन, लोकोिÈत-मुहावरे, काåय-गणु, 
शÞद-शिÈतया,ँ शÞद-Ǔनमा[ण कȧ Ĥविृ×त और उनके ɮवारा ĤयÈुत भाषा के नये Ĥयोग आǑद का पया[Üत 
मह×व है । 

16.3.1.1 शÞद-Ĥयोग 

Įी नरेश मेहता कȧ अÛय काåय-कृǓतयɉ के अनǾुप 'Ĥवाद पव[’ मɅ भी कͪव ने त×सम, तƫव, 
ͪवदेशी(उदू[-फारसी), Ħजभाषा और बगंला के शÞदɉ का Ĥयोग ͩकया है । कुछ ǒबàबधमȸ ͪवशेषण शÞदɉ 
का Ĥयोग भी ͩकया गया है । Ǔनͧम[त शÞदावलȣ तथा ÚवǓनमूलक एव ंͪवͧशçट शÞदɉ का भी Ĥयोग 
Ĥèतुत काåय मɅ ͩकया गया है । त×सम शÞदɉ मɅ ĤारÞध, Ǔनम[म-कम[, åयिÈत×व, Ĥ×यचंा, संधान, 
पाğ, अपाğ, अपौǽषेय, ĤǓतÚवǓन, अवरोध, ͯ¢Ǔतज, अनÛत काल, शूÛय, åयोमͧसद, ललाट, अिÊनपव[, 
ĤǓतयाğा, आगतशÞदɉवलȣ मानवीय Ĥ£ा, åयाēचम[, वशैानरȣ, संकãप-जल, कंठमाल, राजशिÈत, 
अिÊन-गुजंलक, सदाͧशव, लȣलामय, मÛवÛतर, तज[नी, ͪपपीͧलका, सं£ाहȣन, जीवÛतता, अ£ात, 
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Įेयस,ु मेǑदनी, वæैवानरȣ, सधंाǓनत, अͧभयÈुत, Ĥासंͬगकता, शीष[जन तथा दरूगामी आǑद शÞद 
उãलेखनीय हɇ । कͪव के ɮवारा ĤयÈुत त×समशÞदɉ के सàबÛध मɅ एक बात èपçट Ǿप से कहȣ जा 
सकती है ͩक कͪव ने अपने सभी काåय-संĒहɉ मɅ कुछ अĤचͧलत त×समशÞदɉ का Ĥयोग ͩकया है 
। 'Ĥवाद पव[’ भी इसका अपवाद नहȣ ंहै । इस Ĥकार के शÞदɉ मɅ पथृुÏजन, वरेÖय, ĤǓतइǓतहास, 
Ĥणव, पज[Ûय,आÜत, ऋतàभरा, सैÛधव, उप×यका, अग×या, åयोमकेश, Ĥणव, Ĥ×यचंा, ǓनçकृǓत, 
मÛवÛतर, उ×कȧͨण[त, कौèतुभ, चीनाशकु, दाͯ¢णा×य, विैæवक, गायǒğन, ǒबãवपğ आǑद-परÛत ुउनकȧ 
भाषा कȧ इस ͪवͧशçटता को ͩकसी भी िèथǓत मɅ उसका दोष नहȣ ंमाना जा सकता है । 

 'Ĥवाद पव[’ के शÞद भÖडार मɅ तƫव शÞदɉ का भी मह×वपणू[ èथान है । इस Ĥकार के शÞदɉ 
का Ĥयोग कͪव ने मूलत: अपनी अͧभåयिÈत को सरल और Ĥेषणीय बनाने के ͧलए, भाषा मɅ ताजगी 
लाने के ͧलए तथा अपनी भाषा को जनसामाÛय से जोड़ने के ͧलए ͩकया है । Ĥèतुत काåय मɅ आये 
तƫव शÞद हɇ- देह, दबू, ͪपतर, ध-ूध,ू आग, बावड़ी, काई खायी, हरहराने, धोबी, लकͫड़या,ँ गूगेंपन, 
देख-बाँचकर, बाँशी-भाषा, माटȣ-भाषा, ͬचÛता, Ǒहãलोलता, उफनतापन, डूबना-उतराना, पठैना, साँकल, 
दालान, पगडÖडी, ओट, फूल, पड़ाव, घोड़ा आǑद । Įी नरेश मेहता ने Ĥèतुत काåय मɅ ͪवदेशी शÞद 
भÖडार से उदू[-फारसी के शÞदɉ का Ĥयोग ͩकया है । Ĥèतुत काåय मɅ ĤयÈुत इस Ĥकार के शÞदɉ 
मɅ दèतक, कोलाहल, अनाम, देह, दèत,े दèुसाहस, उफनतेपन आǑद उãलेखनीय हɇ । 

'Ĥवाद पव[' के शÞद-भÖडार मɅ ǒबàबधमȸ ͪ वशेषण शÞदɉ का Ĥयोग भी ͪ वͧशçट èथान रखता 
है । ये शÞद पाठकɉ के सम¢ लेखक के अनभुतू का ǒबàब Ĥèतुत कर, देते हɇ । इस Ĥकार के शÞदɉ 
मɅ धारदार वèğ, ͯ¢Ǔतज-अवरोध, याğा-तपèया, एकाÛत गǽड़, åयोमͧसƨ, आǑदम िज£ासा, 
अिÊन-ǒğपÖुड, अनçुठान, भागवत, वæैवानरȣ ͪववशता, Ǔनरȣह-नेğ, ͪपपीͧलकावत साधारणता, 
परुाण-पǽुष, मानवीय ͪवçण,ु ऋतàभरा åयिÈत×व, मÛवÛतरȣय फलक, गायğी-स×य, य£-पǽुष, 
दाͯ¢णा×य चÛदनगÛधी हवाएँ, पçुपीय ͪवपलुता, बाँशी-भाषा, माटȣ-भाषा, अशाÛत समुġ, एकाÛत 
उप×यकाएँ, य£-अरͨणयɉ, रÈत अलÈतक चरण, आकाशवणȸ पǽुष, अनागǐरक सÛयासी, èफǑटक 
चǐरğ, अिÊनतपी, वानèपǓतक उपाÉयान, घटना-कवच, वãकलȣ संèपͧश[ता, Ǔनèपहृ सौàयता, माधवी 
ͪĤया आǑद शÞद उãलेखनीय हɇ । यहाँ कͪव ने ͬगने-चुने Ħजभाषा के शÞदɉ के साथ हȣ Ǔनͧम[त शÞदɉवलȣ 
एव ंÚवǓनमूलक शÞदɉ का भी Ĥयोग ͩकया है । उÛहɉने नये शÞदɉ का Ǔनमा[ण भाषा को सहजता, 
सàĤेषणीयता और औͬच×य Ĥदान करने के उƧेæय से ͩकया है । उÛहɉने कहȣ-ंकहȣ ंउपसग[ और Ĥ×यय 
के योग से भी शÞद Ǔनमा[ण कर ͧलया है । कǓतपय Ǔनͧम[त शÞद ऐसे भी हɇ जो सं£ा से ͪवशेषण 
बनाये गये हɇ और कुछ शÞद ऐसे भी हɇ जो ͩĐया से ͪवशेषण बनाये गये हɇ । इस Ĥकार के शÞदɉ 
मɅ अहोराğ, मंǒğत, उ×सͪवत, अनĤिæनत, अन×ुतǐरत, अǑदशा, चुàबकता, असंग, रागाि×मकाओं, 
ĤǓतहवन, आवाहो×सव, ĤǓतइǓतहास, आ¢ण, समुġघोष, ĤǓतगǐरमा आǑद का उãलेख ͩकया जा सकता 
है । कहȣ-ंकहȣ ंउÛहɉने दो शÞदɉ के मेल से भी नये शÞदɉ का Ǔनमा[ण ͩकया है । 

नरेश मेहता ने अपने सàपणू[ काåय कȧ भाषा मɅ कुछ ऐसे शÞदɉ का Ĥयोग ͩकया है जो रेखांͩकत 
करने योÊय भी हɇ और ͪवͧशçट भी हɇ । 'Ĥवाद पव[’ मɅ ĤयÈुत 'पथृुÏजन' इसी Ĥकार का एक आकष[क 
शÞद है । ‘पथृु' शÞद का अथ[ है पØृवी और इसͧलए इस शÞद का Ĥयोग साधारण जन के अथ[ मɅ 
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ͩकया गया है । उÛहɉने अपनी भाषा मɅ ला¢ͨणकता को परूȣ ईमानदारȣ से èथान Ǒदया है । यथा 
- असंग कम[, भागवत अनçुठान, åयोमͧसƨ, अिÊन-ǒğपÖुड, वæैवानरȣ ͪ ववशता, ऋतàभरा åयिÈत×व, 
पीपल-पǽुष, बाँषी-भाषा, माटȣ-भाषा, अिÊनतपी, वानèपǓतक उपाÉयान आǑद । 

16.3.1.2 सूिÈत-Ĥयोग 

नरेश मेहता ने अपनी काåय-भाषा मɅ अनेक सूिÈतयɉ का Ĥयोग करके भाषा मɅ Ĥभͪवçणुता, 
गàभीरता और सàĤेषणीयता का समावेश कर Ǒदया है । ये सूिÈतया ँकͪव के गहन ͬचÛतन का जीवÛत 
Ĥमाण हɇ । उनके Ĥवाद पव[ मɅ भी इस Ĥकार का Ĥभावशालȣ सूिÈत-Ĥयोग देखा जा सकता है िजनसे 
कͪव कȧ Ǔनजी माÛयताएँ, स×यम,् ͧशवम ्और सुÛदरम ्कȧ भावना अͧभåयÈत होती है । इन सूिÈतयɉ 
ने काåय कȧ भाषा को अथ[गाàभीय[, Ĥेषणीयता और वçैणवता के गणुɉ से संवͧलत ͩकया है । कǓतपय 
उदाहरण ġæटåय हɇ - 

1. आग पर कोई नहȣ ंकेवल 
ͪपपीͧलका हȣ चल सकती है । 

2. साधारणता से इतर 
सिृçट मɅ कहȣ ंकोई सǑहçणतुा नहȣ ं। 

3. परुाण पǽुष/ मानवीय देशकालता से ऊपर नहȣ ंहोता 
4. राÏय या Ûयाय सàबÛध नहȣ ंहोता 

स×ता के गोमुख पर बठैकर 
उसके सारे शिÈत जलɉ को 
अपने हȣ अͧभषेक के ͧलए सुरͯ¢त रखना 
कहो कौन-सा दश[न है लêमण? 

5. राÏय को सामूǑहक आकां¢ा का 
Ĥतीक बनने दो 

6. िजस Ǒदन मनçुय अͧभåयिÈतहȣन हो जायेगा 
वह सबसे अͬधक/ दभुा[Êयपणू[ Ǒदन होगा । 
उपयु [Èत उƨरण इस बात को संकेǓतत करत ेहɇ ͩक नरेश मेहता सूिÈत-Ĥयोग मɅ कुशल हɇ 

। कुछ सूिÈतया ँऐसी भी हɇ जो देखने मɅ साधारण कथन-सी हɇ, ͩकÛत ुयǑद Ĥसंग से जोड़कर उÛहɅ 
देखा जाये तो उनकȧ सूिÈतपरकता पाठक के सामने उजागर हो जाती है । उनके ɮवारा ĤयÈुत भाषा 
पाठक के मम[ को छू जाती है और पाठक कͪव कȧ Ĥयोगगत नवीनता से अͧभभूत हो उठता है । 
उनकȧ भाषा आæचय[ ͬचÛतनपरक भाषा है । उसमɅ Ĥेषणीयता, Ĥवाहशीलता, ͬचğोपमता, ĤकृǓत-सɋदय[ 
से यÈुतता, भावमयता, लया×मकता, उदा×ता, सरलता, कØय एव ंĤसंगानकूुलता आǑद गणु ͪवɮयमान 
हɇ । 
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16.3.2 'Ĥवाद पव[' मɅ ĤयÈुत अĤèतुत ͪवधान  

ͩकसी भी काåय के ͧशãप-प¢ मɅ अĤèतुत ͪ वधान या उपमान योजना पया[Üत मह×व रखती 
है । अĤèतुत ͪवधान के सहȣ Ĥयोग से काåय-भाषा का सɋदय[ तो बढ़ता हȣ है, अͧभåयिÈत मɅ भी 
नवीनता, चाǽता और अǓतǐरÈत आकष[ण उ×पÛन हो जाता है । नये कͪवयɉ ने अलंकार-योजना कȧ 
अपे¢ा उपमान-योजना पर अͬधक Úयान Ǒदया है तथा एक èवर से उपमानɉ कȧ काåयगत मह×ता 
और आवæयकता को èवीकार ͩकया है । अĤèतुत योजना का दसूरा नाम उपमान योजना है । उपमान 
सɋदया[ͧभåयिÈत के मह×तम साधन हɇ । इनके माÚयम से वÖय[-ͪवषय को सɋदय[ ĤाÜत होता है और 
उसमɅ अǓतǐरÈत आकष[ण आ जाता है । उपमान सàĤेषणीयता मɅ सहायक होते हɇ । इनके माÚयम 
से अनेक बार वÖय[-ͪवषय मूǓत[त होकर सामने आ जाता है । इनके सहारे अनेक ǒबàब Ǔनͧम[त होत े
हɇ और उन ǒबàबɉ से कͪवता का सɋदय[ बढ़ता है और कͪवतागत अनभुूǓत साकार होती हु ई पाठक 
के गले उतर जाती है । ''उपमान वèतुत: काåय का Ĥाण त×व है । इससे काåय मɅ रसाǺता, Ĥभͪवçणुता, 
Ĥेषणीयता और मम[èपͧश[ता का संचार होता है । अĤèतुत योजना से Ĥकृçट Ǿप से संयोिजत कͪवता 
पाठक एव ंĮोता को काåयानÛद Ĥदान करने मɅ सहायक होती है । '' 

कͪवता मɅ ĤयÈुत होने वाले अĤèतुत सदैव एक जैसे नहȣ ंहोत ेहɇ, Èयɉͩक कͪव का 
कãपना-जगत ्ͪ वशाल होता है । कͪव के मन मɅ तरंͬगत होने वालȣ भावनाएँ कभी तो ĤकृǓत कȧ ओर 
देखती हɇ, कभी धम[, संèकृǓत, परुाण, इǓतहास और कला कȧ ओर Ǻिçटपात करती हɇ । यह Ǻिçटपात 
वे जानबझूकर नहȣ ंकरती हɇ, अͪपत ुकØय कȧ सĤाणता और अनभुूǓतयɉ कȧ सघनता èवय ंअपने 
अनकूुल èğोत तलाश कर लेती है । ये èğोत हȣ अĤèतुतɉ का Ǿप Ǔनमा[ण करत ेहɇ । èğोतगत ͪवͪवधता 
के आधार पर हȣ अĤèतुतɉ का वगȸकरण ͩकया जाता है । èथूल Ǿप से देखा जाये तो अĤèतुत दो 
Ĥकार के होते हɇ - Ĥाचीन और नवीन । Ĥाचीन अĤèतुतɉ के अÛतग[त उन अĤèतुतɉ को èथान ĤाÜत 
है जो वǑैदक काल से लेकर अब तक चले आ रहे हɇ तथा बहु ĤयÈुत होने के कारण Ǿढ़ हो गये हɇ 
। नये अĤèतुत वे हɇ जो सामािजक पǐरवेश, समकालȣन जीवन और कͪवयɉ कȧ ĤकृǓत और जीवन 
के ĤǓत नवीन Ǻिçट से उƫतू हु ए हɇ या दैनिÛदन जीवन से सàबिÛधत हɇ । नयी कͪवता यथाथ[ जीवन 
कȧ कͪवता रहȣ है इसͧलए उसके अÛतग[त कोमल, मूत[, अमतू[, पǽष और दैǓनक जीवन के ͪवͪवध 
काय[-कलापɉ से सàबिÛधत अĤèतुतɉ को भी काम मɅ ͧलया गया है । नयी कͪवता के संदभ[ मɅ- अĤèतुतɉ 
को छ: वगɟ मɅ ͪ वभÈत ͩकया गया है- ĤाकृǓतक अĤèतुत, साèंकृǓतक अĤèतुत, व£ैाǓनक अĤèततु, 
समकालȣन जीवन एव ंपǐरवेश से गहȣत अĤèतुत, संगीतपरक अĤèतुत और कलापरक अĤèतुत । 

नरेश मेहता ĤकृǓत, उदा×त Ĥेम और वçैणवता के कͪव हɇ । उनके काåय मɅ आये अĤèतुत 
न तो आरोͪपत हɇ और न अनावæयक हɇ, अͪपत ुकØय कȧ उ×कृçट अͧभåयिÈत के ͧलए और भाषा 
को असाधारणता Ĥदान करने के ͧलए काम मɅ ͧलये गये साथ[क अĤèतुत हɇ । उÛहɉने अपने काåय 
के अͧभåयजंना प¢ को और अͬधक सशÈत बनाने के ͧलए िजस Ĥकार के अĤèततुɉ का Ĥयोग ͩकया 
है, उनमɅ ĤाकृǓतक, व£ैाǓनक कलापरक तथा समकालȣन पǐरवेश और जीवन से Ēहȣत अĤèतुत ͪवशेष 
Ǿप से उãलेखनीय हɇ । उनके ɮवारा ĤयÈुत सांèकृǓतक अĤèतुतɉ मɅ ऐǓतहाͧसक, पौराͨणक, धाͧम[क 
और औपǓनषǑदक अĤèतुत भी समाǑहत हɇ । उनके काåय मɅ िजतना मह×व ĤाकृǓतक अĤèतुतɉ का 
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है, उतना हȣ मह×व सांèकृǓतक अĤèतुतɉ का भी है । ये वे अĤèतुत हɇ, जो काåय कȧ उदा×ता या 
कहɅ ͩक वçैणवता के पया[य बनकर आये हɇ । 
ĤाकृǓतक अĤèततु 

जहा ँतक 'Ĥवाद पव[' मɅ कͪव के अĤèतुत ͪवधान का Ĥæन है, Ĥèतुत काåय मɅ कͪव ने केवल 
ĤाकृǓतक, सांèकृǓतक, कला×मक एव ंदैǓनक जीवन से Ēहȣत अĤèतुतɉ का Ĥयोग ͩकया है । उनके 
ɮवारा यहा ँĤयÈुत ĤाकृǓतक अĤèतुत मूलत: दो Ĥकार के हɇ - Ĥथम तो वे जो परàपरा से Ēहȣत 
हɇ और दसूरे वे जो आधुǓनक पǐरवेश से Ēहȣत हɇ । दोनɉ हȣ Ĥकार के ĤाकृǓतक अĤèतुतɉ के Ĥयोग 
ने Ĥèतुत काåय के अͧभåयजंना-प¢ को सशÈत आधार Ĥदान करने मɅ महती भूͧमका Ǔनभाई है । 
इस Ĥकार के अĤèतुतɉ के Ĥयोग से उनकȧ अͧभåयिÈत अͬधक माͧम[क और सàĤेषणीय बन गयी 
है । उदाहरणाथ[ : 

और हम 
जल कȧ ͪवशाल Ǒहãलोलता मɅ 
ͪववश नाǐरकेल से 
डूबने-उतराने लगतɅ हɇ । 
+  + + 
केवल हम हȣ 
असंÉय पगडिÖडयɉ भरȣ 
धरती कȧ ͪवèतीण[ता मɅ 
वनèपǓतवत ्खड़ ेकर Ǒदये जात ेहɇ 
जैसे 
हम याğा करत ेव¢ृ हɉ । 
+ + + 
इǓतहास को भी वनèपǓतयɉ कȧ भाँǓत 
सàपणू[ मेǑदनी कȧ 
शोभा और गÛध होने दो, 
उसे मानवीय अͧभåयिÈत का 
औपǓनषǑदक पद दो । 

इन उदाहरणɉ मɅ कͪव ने कहȣ ंĤभावसाàय से, कहȣ ंगणुसाàय से और कहȣ ंधम[साǺæय के 
आधार पर ĤाकृǓतक अĤèतुतɉ का Ĥयोग ͩकया है । नरेश मेहता के अĤèतुत ͪ वधान मɅ जो नवीनता 
और सɋदय[ ͪ वधायकता है, वह कम हȣ कͪवयɉ मɅ देखी जा सकती है । यहा ँ‘और हम जल कȧ ͪवशाल 
Ǒहãलोलता मɅ ͪववश नाǐरकेल-से डूबने-उतराने लगत ेहɇ' कहकर कͪव ने ĤाकृǓतक अĤèतुत का आकष[क 
एव ंसाथ[क ͪवधान ͩकया है । 
सांèकृǓतक अĤèतुत  

नरेश मेहता एक सांèकृǓतक Ǻिçट-सàपÛन कͪव हɇ । यहȣ कारण है ͩक उनके सàपणू[ काåय 
कȧ भाँǓत Ĥवाद पव[ मɅ भी सांèकृǓतक अĤèतुत देखे जा सकत ेहɇ । ये अĤèतुत इǓतहास, परुाण, धम[, 
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दश[न एव ंसंèकृǓत से सàबिÛधत हɇ जो वत[मान पǐरवेश मɅ भी अपनी Ĥासंͬगकता रखत ेहɇ । कुछ 
उदाहरण ġçटåय हɇ - 

और उ×तर- 
èवय ंĤæन बना 
एकाÛत गǽड़ सा 
अपर ĦéमाÖडɉ के पार 
åयोमͧसƨ भाव से चला जा रहा है । 
+ + + 
लगा ͩक जैसे 
धरती को फोड़कर 
कोई परुालेख Ǔनकल आया हो 
िजसे देख-बाँच कर 
शिÈत पीलȣ पड़ जाए । 
+ + + 
और हम 
अपने राजसी कुल-गोğ को 
खिÖडत य£ोपवीत कȧ भाँǓत उतार 
साधारण अनामता धारण कर 
ǓनताÛत पØृवीपğु कर Ǒदये जाएँगे । 

इन सभी काåयाशंɉ मɅ ĤयÈुत अĤèतुत परुाण, इǓतहास एव ंसèंकृǓत के ͪ वͪवध प¢ɉ से ͧलये 
गये हɇ । एकाÛत ‘गǽड़-सा’, 'जैसे कोई परुालेख Ǔनकल आया हो' तथा 'खिÖडत य£ोपवीत कȧ भाँǓत’ 
आǑद पिंÈतयɉ मɅ कͪव के सांèकृǓतक अĤèतुतɉ कȧ साथ[कता को देखा जा सकता है । 
कला×मक अĤèतुत  

कला×मक अĤèतुत वे अĤèतुत होते हɇ, िजनमɅ कͪव अपनी अͧभåयिÈत के ͧलए कलाजगत ्
से उपकरण चुनता है । 'Ĥवाद पव[’ मɅ भी कहȣ-ंकहȣ ंइस Ĥकार के कला×मक अĤèतुत देखे जा सकत े
हɇ । Ĥèतुत काåय मɅ एक èथान पर कͪव ने 'सिृçट कȧ बाँशी-भाषा’ पिंÈत मɅ कला×मक अĤèतुत 
का Ĥयोग ͩकया है जो न केवल अनपुम एव ंकला×मक है, अͪपत ुभावपणू[ भी है । 
दैǓनक जीवन एव ंपǐरवेश से Ēहȣत अĤèतुत  

दैǓनक जीवन एव ंपǐरवेश से Ēहȣत अĤèतुत भी Ĥèतुत काåय 'Ĥवाद पव[' मɅ यğ-तğ ͧमल 
हȣ जात ेहɇ । काåय के Ĥारàभ मɅ आई ये पिंÈतया ँइस वग[ के अĤèतुत-ͪवधान का èपçट Ĥमाण 
हɇ- 

भले हȣ वह कम[ 
धारदार अèğ कȧ भाँǓत 
न केवल देह  
बिãक 
उसके åयिÈत×व को 
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रागाि×मकताओ को भी काट कर रख दे । 
+ + + 
जीवन भर 
एक Ĥ×यचंा-सा तना हुआ 
कम[ के बाणɉ को वहन करने के ͧलए 
पाğ या अपाğ 
Ǒदशा या अǑदशा मɅ सÛधान करने के ͧलए 
केवल साधन है? 
+ + + 
राÏय भय के 
एकमाğ èवण[ Ĥतीक-सा बठैा हुआ 
शिÈत का महाउपासक 
एक सĨाट 

उपयु [Èत उदाहरणɉ मɅ कͪव ने असंग कम[ कȧ तीêणता को पाठकɉ के सम¢ घनीभूत Ǿप 
मɅ Ĥèतुत करने के ͧलए उसके ͧलए 'धारदार अèğ' जैसे अĤèतुत का मम[èपशȸ Ĥयोग ͩकया है, जो 
यह भी अͧभåयÈत कर देता है ͩक मनçुय ͩकस Ĥकार अनेक मानͧसक यातनाओं को सहकर भी असंग 
कम[ करने के ͧलए ͪववश हो जाता है और वह कम[ के दो ͪवपरȣत Ģुवɉ के मÚय एक Ĥ×यचंा-सा 
तना रहता है । 

इस Ĥकार कͪव ने 'Ĥवाद पव[’ काåय मɅ ĤकृǓतपरक, सांèकृǓतक, कलापरक एव ंदैǓनक जीवन 
एव ंपǐरवेश से Ēहȣत अĤèतुतɉ का हȣ अͬधक Ĥयोग ͩकया है । 

16.3.3 'Ĥवाद पव[’ मɅ Ĥतीक ͪवधान 

ͩकसी भी èतर कȧ समान Ǿप वèत ुɮवारा ͩकसी अÛय ͪवषय का ĤǓतǓनͬध×व करने वालȣ 
वèत ुĤतीक है । अपने Ǿप, गणु, काय[ या ͪवशेषताओं के साǺæय एव ंĤ×य¢ताओं के कारण जब 
कोई वèत ुया काय[ ͩकसी अĤèतुत, वèत,ु भाव, ͪ वचार, ͩĐयाकलाप, देश, जाǓत, संèकृǓत आǑद का 
ĤǓतǓनͬध×व करता हुआ Ĥकट ͩकया जाता है, तब वह Ĥतीक कहलाता है । Ĥतीकɉ का Ĥयोग Ĥèतुत 
को अͬधक भावåयजंक बनाने के उƧेæय से ͩकया जाता है । यह भाषा का एक ऐसा ͩĐया-åयापार 
है जो शÞद कȧ ल¢णा-åयजंना शिÈतयɉ पर आधाǐरत होता है । काåय मɅ Ĥतीक एक नहȣ,ं अनेक 
काय[ करत ेहɇ, यथा-ͪवषय कȧ åयाÉया, अलकृंǓत और सबसे मह×वपणू[ काय[ है ĤǓतǓनͬध×व करने 
कȧ शिÈत या åयजंना । इसमɅ तǓनक भी संदेह नहȣ ंहै ͩक Ĥतीक अनभुूǓत, भाव या ͩकसी वèत ुकȧ 
सहȣ और सफल åयजंना करत ेहɇ । यहȣ Ĥतीकɉ कȧ काåयोपयोͬगता है । 

नरेश मेहता के काåय के संदभ[ मɅ Ĥतीकɉ को Ĥमुखत: तीन वगȾ मɅ ͪवभÈत ͩकया जा सकता 
है - ĤाकृǓतक Ĥतीक, सांèकृǓतक Ĥतीक और यगुबोध से सàबिÛधत Ĥतीक । यगुबोध से सàबिÛधत 
Ĥतीकɉ मɅ हȣ व£ैाǓनक एव ंजन-जीवन से गहृȣत व समèयाओं के उɮघाटक Ĥतीकɉ को भी सिàमͧलत 
ͩकया गया है । नरेश मेहता एक ऐसे कͪव हɇ िजÛहɉने अपने काåय मɅ Ĥतीकɉ का Ĥयोग करके भाषा 
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कȧ अथ[व×ता और सàĤेशणीयता को तो बढ़ाया हȣ है, साथ हȣ साथ अनेक बार तो मामलूȣ से मामूलȣ 
शÞद को भी Ĥतीक×व Ĥदान करके अथा[ͧभåयिÈत कर लȣ है । ऐसा करत ेसमय उÛहɉने यह भी Ĥमाͨणत 
कर Ǒदया है ͩक मह×व Ĥतीक का नहȣ ंहोता, अͪपत ुउसमɅ ǓनǑहत अथ[ का होता है या Ĥतीकाथ[ का 
होता है । 
ĤाकृǓतक Ĥतीक 

ĤाकृǓतक Ĥतीकɉ से अͧभĤाय ͩकसी भावना या ͩकसी ͪवचार को ĤǓतǓनͬध×व देने वाले 
ĤाकृǓतक Ĥाणी या पदाथ[ के ¢ेğɉ से गहृȣत Ĥतीकɉ से है िजसके अÛतग[त समèत ĤकृǓत से सàबƨ 
Ĥतीक, Ǻæय जगत,् पश-ुवग[ एव ंउनके ɮवारा मानवीकृत मूत[ Ĥतीक आ जात ेहɇ । 'वनपाखी सुनो', 
'बोलने दो चीड़ को' और ‘तमु मेरा मौन हो’ आǑद काåय-कृǓतयɉ मɅ कͪव ने पया[Üत माğा मɅ ĤाकृǓतक 
Ĥतीकɉ का Ĥयोग ͩकया है । उनके काåय मɅ 'मǑहर' Ĥौढ़ावèथा का, ‘रेत' वाध[Èय का, ‘सूयȾदय' शैशव 
का और 'अæव×थ' पÏूय उदा×त भाव का Ĥतीकाथ[ ͧलए हु ए है । ये सभी Ĥतीक ĤाकृǓतक वग[ मɅ हȣ 
आत ेहɇ । इनके माÚयम से कͪव ने अपनी ͪवͪवध भावनाओं को अͧभåयिÈत Ĥदान कȧ है । अमलतास, 
कपास, मावसी केश, हंस, Ïवालामुखी और गलुाल आǑद भी ऐसे हȣ Ĥतीक हɇ जो लगभग वहȣ Ĥतीकाथ[ 
रखत ेहɇ जो परंपरा से चले आ रहे हɇ । नरेश मेहता का खÖडकाåय 'Ĥवाद पव[’ भी इस Ĥकार के 
Ĥतीकɉ भरा पड़ा है । यहा ँ'ͪपपीͧलका' साधारण जन का, 'पीपल-पǽुष’ शाæवत जीवन-मूãयɉ का 
'बाँशी-भाषा’ अͧभåयिÈत कȧ मधुरता का, 'नाǐरकेल' मनçुय कȧ असहायता और ͪववशता का, 
'आकाशवाणी' åयिÈत×व कȧ ͪवशालता का, 'मेघवèğ’ अलंकृत वèğɉ के Ĥतीक के Ǿप मɅ Ĥयोग मɅ 
लाये गये हɇ । एक उदाहरण ġçटåय है - 

Ǒदशाएँ उ×तर कȧ Ĥती¢ा मɅ 
èवय ंĤæन बनी ं
आकाश और ĦéमाÖड थामे खड़ी-खड़ी 
वƨृ हो रहȣ हɇ 
+ + + 

उपयु [Èत उदाहरणɉ मɅ 'Ǒदशाएँ' समाधान कȧ खोज अथा[त ्जीवन अिèत×व र¢ण के ͧलए संघष[ 
करत ेआधुǓनक åयिÈत का, 'आकाश और 'ĦéमाÖड' आèथा और अनाèथा के तथा घास कȧ प×ती 
मया[दा का Ĥतीक है । उÈत सभी ĤाकृǓतक Ĥतीकɉ कȧ Įेणी मɅ समाǑहत ͩकए जा सकत ेहɇ। 
सांèकृǓतक Ĥतीक 

नरेश मेहता सांèकृǓतक Ĥतीकɉ के Ĥयोग कȧ Ǻिçट से सवा[ͬधक सशÈत कͪव हɇ । ये Ĥतीक 
इस बात के ɮयोतक हɇ ͩक कͪव संèकृǓत, दश[न, धम[, इǓतहास और परुाण आǑद के संदभȾ और उनकȧ 
मह×ता को ͩकतनी गहराई से समझत ेहɇ । उनकȧ काåय-कृǓतयɉ मɅ पौराͨणक Ĥतीक इस बात के Ĥमाण 
हɇ ͩक वे अपनी काåय-याğा मɅ वçैणवता के प¢धर रहे हɇ । उनके काåय मɅ ĤयÈुत सांèकृǓतक Ĥतीकɉ 
मɅ राम, रावण, सीता, लêमण, ͪवभीषण, हनमुान आǑद ͪवशेष उãलेखनीय हɇ । इनके Ĥयोग के ɮवारा 
कͪव ने न केवल इन पाğɉ को Ĥतीक×व Ĥदान ͩकया है, अͪपत ुउनके माÚयम से अपने आधुǓनक 
बोध को भी अͧभåयिÈत दȣ है । उनकȧ ‘सशंय कȧ एक रात’, 'महाĤèथान’ और ‘पǽुष' आǑद कृǓतयɉ 
के समान ‘Ĥवाद पव[' भी सांèकृǓतक Ĥतीकɉ कȧ Ǻिçट से उãलेखनीय कृǓत है । इस कृǓत का नामकरण 



285 
 

भले हȣ èपçटत: Ĥतीका×मक न हो, परÛत ुइसके चǐरğ Ĥतीका×मक हɇ । राम का Ĥवाद ĤकाराÛतर 
से आमजन का Ĥवाद है, तो उसकȧ तज[नी के पǐरĤेêय मɅ åयिÈत-èवातंŧय का बोध कराता है । 
आपातकालȣन िèथǓत का बोध भी 'Ĥवाद पव[’ मɅ Ĥ¢ेͪपत है । इस काåय मɅ वचैाǐरकता पया[Üत माğा 
मɅ है, अत: सभी सगȾ मɅ ͪवचार कȧ सफल अͧभåयिÈत हु ई है । सग[ भी Ĥतीका×मकता ͧलए हु ए 
है । Ĥथम सग[ ‘इǓतहास और ĤǓतइǓतहास’ समकालȣन सामािजक चुनौती का, ĤǓत इǓतहास और तंğ 
स×ता और åयवèथा के जन के ĤǓत åयवहार का, ततृीय सग[ 'शिÈत: एक सàबÛध एक सा¢ात'् जन 
के परतÛğता बोध एव ंèवतÛğता के ͧलए स×ता के ͪवǾƨ संघष[ का, चतुथ[ सग[ ‘ĤǓतइǓतहास और 
Ǔनण[य' Ǔनरपे¢ Ûयाय तथा भाषा-èवातंŧय का, 'Ǔनवȶद ͪवदा’ नामक अिÛतम और पाँचवा सग[ असंगǓत 
का Ĥतीक है । इस काåय के चǐरğ भी Ĥतीक-Ǿप हɇ । इस कृǓत मɅ राम काåय के नायक हɇ । उÛहɅ 
जनसाधारण कȧ èवाधीनता और अͧभåयिÈत कȧ èवतÛğता का Ĥतीक माना जा सकता है । इसͧलए 
वे धोबी के कृ×य को राजġोह नहȣ ंमानते हɇ । वे आमजन के असंग कम[ के भी Ĥतीक हɇ । वे लोकतंğ 
के Ĥतीक हɇ । सीता पØृवी व राम आकाश का भी Ĥतीक हɇ । èवय ंसीता के माÚयम से कͪव ने 
इस Ĥकार के भावɉ को अͧभåयिÈत Ĥदान कȧ है- 

ͪवशालता और वरैाɪय 
ͧभÛन Ǒदशाओं कȧ ओर जाने वालȣ 
भाव भूͧमया ँहɇ । 
मɇ पृͬ थवी और 
आप आकाश - 
हमारȣ यǓुत 
हमारȣ सिÛध 
सदा अĤाÜय ͯ¢Ǔतज हȣ रहेगी, 

इसी Ĥकार लêमण, भरत एव ंमंğी राçĚवध[न, राजतंğ और स×ता के Ĥतीक हɇ । रावण 
शिÈत-मद से चूर राçĚ का Ĥतीक है तथा èवतÛğता का अपहरण करत ेहɇ । इस काåय मɅ कुछ ĤाकृǓतक 
Ĥतीकɉ का भी साथ[क Ĥयोग कͪव ने ͩकया है, जैसे – ‘कंगरूा’ अिèत×व का Ĥतीक है, तो 'गोमुख’ 
मूल èğोत का । सांèकृǓतक Ĥतीकɉ के कुछ उदाहरण ġçटåय हɇ- 

मानवीय ĤारÞध के ललाट पर 
यह कैसा अिÊन-ǒğपÖुड ͧलख Ǒदया गया है ͩक 
चारɉ ओर 
केवल èवाहा हȣ èवाहा कȧ 
आवाह-वाणी: 
वनèपǓतयɉ से लेकर åयिÈत×वɉ तक 
सुनाई दे रहȣ है । 
+ + + 
कम[ के इस तटèथ 
भगवत-अनçुठान से 
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कोई मुिÈत नहȣ ं। 
+ + + 
यहȣ है वह 
ǽġपाठ 
जो सिृçट के 
मÛवÛतर-èवǾप मɅ 
अहोराğ उÍचǐरत है । 
+ + + 
इǓतहास - 
मानवीय ͪवçण ुकȧ कÖठĮी 
वजैयÛती है । 

उपयु [Èत उदाहरणɉ मɅ 'अिÊन ǒğपÖुड' Ǔनम[म कम[ कȧ अिÊन का, 'èवाहा हȣ èवाहा’ कम[ कȧ 
भ͡ी मɅ Ǔनधू [म जल रहे सभी मनçुयɉ कȧ ͪववशता का, 'भागवत अनçुठान' पͪवğता एव ंमांगͧलकता 
का, 'ǽġपाठ मंगल’ कामना का, 'वजैयÛती' मानव-गाथा का Ĥतीक हɇ । इस Ĥकार कह सकत ेहɇ ͩक 
नरेश मेहता ɮवारा रͬचत 'Ĥवाद पव[’ काåय Ĥतीक-योजना कȧ Ǻिçट से अ×यÛत साथ[क एव ंͪ वͧशçट 
कृǓत है । इस कृǓत मɅ कͪव ने Ĥमुखत: ĤाकृǓतक एव ंसांèकृǓतक Ĥतीकɉ का Ĥयोग ͩकया है । यɮयͪप 
कुछ Ĥतीक दैǓनक जीवन एव ंपǐरवेश से भी ͧलये गये हɇ, परÛत ुवे बहु त कम हɇ । कͪव के ɮवारा 
ĤयÈुत कुछ Ĥतीक ऐसे भी हɇ जो माğ Ĥतीक नहȣ ंहɇ, ǒबàब भी है और ͧमथक भी । 

अत: कहा जा सकता है ͩक नरेश मेहता का 'Ĥवाद पव[' नामक काåय Ĥतीक-योजना कȧ Ǻिçट 
से ͪवͧशçट एव ंउãलेखनीय है । उÛहɉने यहाँ Ĥमुखत: सांèकृǓतक एव ंĤाकृǓतक वग[ के Ĥतीकɉ से 
हȣ अपनी काåय-भाषा को ला¢ͨणक, åयजंना×मक एव ंǒबàबधमȸ बनाया है । उनके Ĥतीक सहजगàय 
और सहज हȣ पाठक कȧ चेतना मɅ Ĥͪवçट होने वाले हɇ । 

16.3.4 Ĥवाद पव[ मɅ ǒबàब ͪवधान 

ǒबàब भावगिुàफत वे शÞद-ͬचğ होत ेहɇ, िजनके मूल मɅ राग-त×व ǓनǑहत होता है तथा जो 
अͬधकतर सज[ना×मक कãपना से Ǔनͧम[त होत ेहɇ । ǒबàब मɅ शÞदɉ कȧ ͬचğा×मकता, ऐिÛġयता, अलंकृǓत 
और ला¢ͨणकता, भावोɮबोधकता तथा भावो×पादकता आǑद चार Ĥमुख ल¢णɉ का होना अǓनवाय[ है 
। डॉ. कैलाश वाजपेयी ने ǒबàबɉ के छ: भेद ͩकए हɇ- Ǻæय ǒबàब, वèत ुǒबàब, भाव ǒबàब, अलंकृत 
ǒबàब, साÛġ ǒबàब और ͪववतृ ǒबàब । डॉ. नगेÛġ ने ǒबàबɉ को पाँच वगȾ मɅ ͪवभÈत ͩकया है - 
Ǻæय, लͯ¢त और उपलͯ¢त, सरल और संिæलçट, खिÖडत और समाकͧलत, वèतुपरक और èवÍछÛद 
ǒबàब । 

Įी नरेश मेहता के काåय मɅ ĤयÈुत ǒबàब-ͪवधान को पाँच वगȾ मɅ ͪ वभÈत ͩकया जा सकता 
है - Ǻæय या चा¢ृष ǒबàब, अलंकृत ǒबàब, भाव या ͪवचार ǒबàब, पǐरवेश से Ēहȣत ǒबàब तथा संवेɮय 
ǒबàब । चा¢ुष ǒबàबɉ मɅ Ǻæय गणु कȧ Ĥधानता होती है तो अलकृंत ǒबàबɉ मɅ Ǻæया×मकता या चा¢ुषता 
के साथ-साथ कोई न कोई अलंकार भी होता है । भावपरक ǒबàब भावĤवण और भावानभुूǓत से Ĥेǐरत 
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होत ेहɇ और ͪ वचारपरक ǒबàब रचनाकार के ͪ वचारɉ का मूतȸकरण होत ेहै । ͪ वचारा×मक ǒबàब काåय 
मɅ जहा-ँजहा ँĤèतुत होते हɇ, वहा-ँवहा ँरचनाकार के ͬचÛतन-अनुͬ चÛतन को ǒबिàबत करत ेचलत ेहɇ 
। पǐरवेश से Ēहȣत ǒबàब यथाथ[बोध से जुड़ ेहोत ेहɇ और रचनाकार कȧ यगुबोध के ĤǓत संͧसिÈत 
और ĤǓतबƨता को उजागर करत ेहɇ । संवेɮय ǒबàब £ानेिÛġयɉ के बोध से सàबिÛधत होत ेहɇ । इस 
Ĥकार के संवेɮय ǒबàबɉ मɅ ÚवǓन, ēाण, èपश[, रंग और आèवाɮय ǒबàब èवत: हȣ समाǑहत हो जात े
हɇ । नरेश मेहता के काåय मɅ ये सभी ǒबàब èपçटत: देखे जा सकत ेहɇ । उनका 'Ĥवाद पव[’ भी ǒबàब 
ͪवधान कȧ Ǻिçट से एक Įेçठ एव ंउ×कृçट काåय बन गया है । Ĥèतुत काåय मɅ लगभग सभी Ĥकार 
के ǒबàबɉ के उदाहरण ͧमल जात ेहɇ । 
Ǻæय ǒबàब 

जब कोई भी कͪव अपनी सरल एव ंसहज भाषा-शैलȣ के ɮवारा ͩकसी वèत ुया वÖय[-åयापार 
को शÞदबƨ करत ेहु ए उसका èपçट ͬ चğ पाठक के सम¢ उतार देते हɇ तब काåय मɅ चा¢ुष या Ǻæय 
ǒबàब होता है । ये ǒबàब भी दो Ĥकार के होते हɇ - िèथर चा¢ुष ǒबàब और गǓतशील चा¢ुष ǒबàब 
। नरेश मेहता के काåय मɅ ĤयÈुत इस Ĥकार के ǒबàबɉ -का मूल èğोत ĤकृǓत हȣ है । उÛहɉने संÚया, 
Ĥभात, मेघɉ से Ǔघरे आकाश, सूय[, धूप और चाँदनी के ǒबàब Ĥèतुत करने मɅ पणू[ सफलता ĤाÜत 
कȧ है । 'Ĥवाद पव[' से एक उदाहरण ġçटåय है- 

हम Ĥ×येक बार 
अथाह 
अशाÛत समुġɉ को चीर 
¢त-ͪव¢त 
Ïयɉ हȣ शाÛत तट पर 
पहु ँचने को होत ेहɇ ͩक 
एक घटना 
एक åयिÈत 
ͩफर हमɅ तूफानɉ के उबलत े
उफनतेपन मɅ फɅ क जाता है, 
और हम 
जल कȧ ͪवशाल Ǒहãलोलता मɅ 
ͪववश नाǐरकेल से 
डूबने-उतराने लगतɅ हɇ । 
+ + + 
राम! यह कैसा Ǻæय तुम देख रहे हो? 
आĨ-कंुजɉ के बीच से जाता 
çवेत घोड़ɉ वाला 
ͪĤया का यह राजरथ 
और याğा को अèवीकारती 
तुàहारȣ ओर 
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उड़ आने को आकुल 
उसकȧ यह Ĥकिàपत पताका । 

 उपयु [Èत दोनɉ हȣ उदाहरण पाठकɉ के सम¢ अपने वÖय[-ͪवषय को पणू[त: साकार कर देते 
है । Ĥथम उदाहरण मɅ कͪव ने अशाÛत समुġɉ कȧ उ×ताल लहरɉ के वेग के साथ डूबत-ेउतरात ेनाǐरयल 
के माÚयम से पǐरिèथǓतयɉ के भँवर मɅ फँसे मनçुय कȧ ͪववशता का सुÛदर ͬचğ Ĥèतुत ͩकया है 
तो दसूरे उदाहरण मɅ राम के ɮवारा सीता के Ǔनçकासन के पæचात ्वन कȧ ओर जाते राजरथ को 
सुÛदर Ǻæय ǒबàब ɮवारा Ĥèतुत ͩकया है । दोनɉ हȣ उदाहरणɉ मɅ चा¢ुष ǒबàब का सɋदय[ देखत ेहȣ 
बनता है । 
अलंकृत ǒबàब 

नरेश मेहता ने अपने काåय मɅ अलंकृत ǒबàबɉ का भी सुÛदर Ĥèतुतीकरण ͩकया है । उनके 
इस Įेणी के ǒबàब कहȣ ंबोͨझल और कहȣ ंअलकृंत होकर भी सपाट और सरल बने रहे हɇ । ‘समय 
देवता' मɅ उनके बोͨझल अलंकृत ǒबàब देखे जा सकत ेहɇ । Ĥवाद पव[ मɅ आये अलंकृत ǒबàब सीधे, 
सरल, सहज एव ंĤभावशालȣ हɇ, उदाहरणाथ[  

और उ×तर- 
èवय ंĤæन बना 
एकाÛत गǽड़ सा 
अपर ĦéमाÖडɉ के पार 
åयोमͧसƨ भाव से चला जा रहा है । 
+ + + 
नहȣ ंराम! 
इǓतहास को भी वनèपǓतयɉ कȧ भाँǓत 
सàपणू[ भेǑदनी को 
शोभा और गÛध होने दो, 
उसे मानवीय अͧभåयिÈत का 
औपǓनशǑदक पद दो, 
åयिÈत माğ को 
इǓतहास मɅ पǐरधाǓनत होने दो,  
लगे ͩक 
इǓतहास- 
मानवीय ͪवçण ुकȧ कÖठĮी 
वजैयÛती है । 
इन दोनɉ हȣ उदाहरणɉ मɅ कͪव ने सरल एव ंसहज अलकंार-Ĥयोग के ɮवारा ǒबàब Ĥèतुत 

करने का सफल Ĥयास ͩकया है । 
ͪवचार एव ंभाव ǒबàब 

'Ĥवाद पव[’ मɅ कͪव ने एक से बढ़कर एक Ĥभावशालȣ भाव और ͪवचार ǒबàब Ĥèतुत ͩकए 
हɇ । ये वे मानस ǒबàब हɇ जो भाव एव ंͪवचार-Ĥेǐरत होत ेहɇ और पाठकɉ के सम¢ रचनाकार कȧ 
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भावानभुूǓतयɉ और ͪवचारानभुूǓतयɉ को Ĥ×य¢ कराने मɅ ͪवशेष सहायक होत ेहɇ । नरेश मेहता ने अपनी 
ͬचÛतनशीलता और भावकुता दोनɉ के हȣ चरम ¢णɉ मɅ सजृन-धम[ अपनाते हु ए इस Ĥकार के ǒबàबɉ 
का Ĥयोग बड़ी कुशलता से ͩकया है । अĒͧलͨखत उदाहरण मɅ कͪव ने सàपणू[ सिृçट मɅ åयाÜत 
असंग-कम[ करने कȧ ͪववशता को अͧभåयÈत करने के ͧलए एक सशÈत भाव एव ंͪवचार ǒबàब Ĥèतुत 
ͩकया है जो पाठकɉ के सम¢ यह èपçट कर देता है ͩक िजस Ĥकार सागर अपनी अथाहता और असीमता 
के बावजूद Ïवारɉ के कशाघात सहने के ͧलए ͪववश होता है, वनèपǓतया ँिजस Ĥकार दावानल से जलने 
के ͧलए, दȣपक अिÊन से जलने के ͧलए ͪववश होता है, उसी Ĥकार Ĥ×येक मनçुय असंग कम[ कȧ 
भ͠ी मɅ Ǔनधू [म जलने के ͧलए ͪववश होता है –  

Ïवारɉ के कशाघात सहत े
योजनɉ ͪवèतार मɅ फैले 
सागरɉ 
समुġɉ को कभी देखा है? 
यह कैसी वæैवानरȣ ͪववशता है 
जो वनèपǓतयɉ से लेकर 
दȣपɉ कȧ एकाÛतता 
वनɉ कȧ अगाधता 
आकाश कȧ अगàयताओं तक 
अनासÈत भाव से åयाÜत है । 
सारे के सारे 
ͪवनĨ तथा उĒ वच[èव 
संकãप जलɉ कȧ भाँǓत 
नǑदयɉ, Ĥपातɉ के Ǿप मɅ 
इस महाकालȣ 
कम[-ͧशवा का अͧभषेक कर रहे हɇ । 

पǐरवेश से Ēहȣत ǒबàब 
सजृन के ¢णɉ मɅ जब रचनाकार अपने आसपास पर Ǻिçटपात करता हुआ, बहु त कुछ एक 

साथ अनभुव करने लगता है, तब सामािजक, राजनीǓतक, आͬथ[क और सामािजक व धाͧम[क पǐरवेश 
मɅ ǒबखेरे हु ए सूğ कͪवताबƨ होने लगत ेहɇ और तभी काåय मɅ पǐरवेश से Ēहȣत ǒबàबɉ का सजृन 
होने लगता है । 'Ĥवाद पव[’ मɅ भी कͪव ने इस Ĥकार के ǒबàब Ĥèतुत तो ͩकए हɇ, परÛत ुउनकȧ 
संÉया बहु त कम है । कुछ उदाहरण दश[नीय  

Èया इसीͧलए मनçुय 
देश और काल के ͪवपरȣत चुàबकताओं मɅ 
जीवन भर 
एक Ĥ×यचंा-सा तना हुआ 
कम[ के बाणɉ को वहन करने के ͧलए 
पाğ या अपाğ 
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Ǒदशा या अǑदशा मɅ सÛधान करने के ͧलए 
केवल साधन है? 
+ + + 
यǑद ͩकसी 
एकाÛत 
भयावह बावड़ी कȧ 
काई खायी 
जज[र ͪवġपू च͠ानɉ को फोड़कर 
ĤǓतइǓतहास का तेजèवी 
पीपल-पǽुष 
हरहराने लगे तो 
उसे चुनौती के èथान पर 
सहज स×य कȧ अͧभåयिÈत 
Èयɉ नहȣ ंमाना जाना चाǑहए? 

 उपयु [Èत दोनɉ उदाहरणɉ मɅ कͪव ने दैǓनक जीवन के ͪ वͪवध उपादानɉ के माÚयम से ǒबàब 
का सजृन ͩकया है और उसी के सहारे अपने कØय को पाठकɉ तक सàĤेͪषत करने का Ĥयास ͩकया 
है । Ĥथम उदाहरण मɅ 'ͪवपरȣत चुàबकताओं', 'Ĥ×यचंा' और 'बाणɉ' के माÚयम से ǒबàब का सजृन 
कर कͪव ने यह ĤǓतपाǑदत करने का Ĥयास ͩकया है ͩक मनçुय देश और काल कȧ ͪवपरȣत पǐरिèथǓतयɉ 
के मÚय उसी Ĥकार तना रहकर कम[ करने के ͧलए ͪववश होता है, िजस Ĥकार एक Ĥ×यचंा दो ͪवपरȣत 
कोनɉ के मÚय लगी रहकर बाणɉ को वहन करने के ͧलए ͪववश होती है । दसूरे उदाहरण मɅ कͪव 
ने 'भयावह बावड़ी', 'काई खायी’ जज[र ͪवġपु च͠ानɉ 'पीपल-पǽुष' आǑद के माÚयम से ǒबàब का सजृन 
कर यह èपçट करने का Ĥयास ͩकया है ͩक साधारण जन कȧ भावाͧभåयिÈत को भी मह×व Ǒदया 
जाना चाǑहए । पǐरवेश से गहृȣत ǒबàबɉ मɅ कुछ ǒबàब ऐसे भी हɇ जो वçैणव-बोध से सàबिÛधत हɇ 
। इन ǒबàबɉ मɅ कहȣ-ंकहȣ ंगो-चारण, गो-दोहन आǑद के ǒबàब भी आए हɇ तथा कहȣ-ंकहȣ ंèवाहा, अिÊन, 
वनèपǓतया,ँ औषͬध गधं, अिÊनहोǒğन और हͪव आǑद के सदंभȾ को ǒबàबɉ के माÚयम से åयÈत 
ͩकया गया है । ये ǒबàब यह Ĥमाͨणत करत ेहɇ ͩक कͪव कãपनालोक मɅ हȣ नहȣ ंͪवचरता, अͪपत ु
उसकȧ कͪव चेतना पǐरवेश कȧ ओर भी उÛमखु हु ई है और उसने जीवन के ͪवͪवध åयापारɉ को ǒबàबɉ 
मɅ बाँधत ेहु ए जीवÛत चेतना का पǐरचय Ǒदया है । 
संवेɮय ǒबàब 

संवेɮय ǒबàब इिÛġय-बोध पर आधाǐरत होत ेहɇ । इस Ĥकार के ǒबàबɉ मɅ ēाण, èपश[, रंग, 
आèवाɮय आǑद ǒबàबɉ को ͪ वशेष èथान ĤाÜत है । यǑद नरेश मेहता के सàपणू[ काåय पर Ǻिçटपात 
ͩकया जाये तो उनके काåय मɅ सवा[ͬधक संÉया इिÛġयबोध पर आधाǐरत संवेɮय ǒबàबɉ कȧ हȣ है 
। इनके काåय मɅ रंग-संवेɮय, ÚवǓन संवेɮय, èपश[ संवेɮय ǒबàबɉ को अͬधक मम×व के साथ Ēहण 
ͩकया गया है । 'Ĥवाद पव[’ काåय भी इसका अपवाद नहȣ ंहै । उनके ɮवारा सिृजत इन ǒबàबɉ कȧ 
ͪवशेषता यह है ͩक इनके Ĥयोग से कͪव कȧ भाषा मɅ एक ͪवशेष सɋदय[ उ×पÛन हो गया है । ऐसा 
Ĥतीत होता है मानो उनकȧ काåय-भाषा इन संवेɮय ǒबàबɉ के Ĥयोग से अǓतǐरÈत सàĤेषणीयता से 
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यÈुत होकर रंग, गधं, èपश[ और ÚवǓन के सहयोग से पाठकɉ से वाता[ कर रहȣ हो । कहȣ-ंकहȣं कͪव 
ने ͪवͪवध इिÛġय बोध पर आधाǐरत संिæलçट ǒबàब भी सिृजत ͩकए हɇ जो अ×यÛत आकष[क बन 
पड़ ेहै । कǓतपय उदाहरण ġæटåय हɇ - 

रंग, èपश[ और गÛध का संिæलçट ǒबàब 
सÜतपदȣ के बाद 
तुàहारे ये रÈत अलÈतक चरण 
इêवाकुओं के राजभवन के 
संगमरमरȣ सुगिÛधत दालानɉ मɅ नहȣ ं
वरन  
Ǔनषाद गहु और रा¢सɉ से भरे 
असुरͯ¢त 
अगम अरÖयɉ कȧ ओर बढ़Ʌगे? 
èपश[ संवेɮय ǒबàब 
इǓतहास भी आग होता है 
और आग पर 
कोई और नहȣ ं 
केवल 
ͪपपीͧलका हȣ चल सकती है, 
सं£ाहȣन ͪपपीͧलका!! 
ÚवǓन संवेɮय ǒबàब 
समुġघोष कȧ भाँǓत 
जब वह बोलता था, तो 
आ£ापालन करती 
Ǒदशाएँ 
ĤǓतÚवǓनत होती थी । 
ēाण संवेɮय ǒबàब 
यह धूप का महो×सव 
दाͯ¢णा×य चÛदनगधंी हवाएँ 
गÛधमादन कȧ पçुपीय ͪवपलुता  
वानèपǓतकता का उदार 
ͪवपलु पǐरवार 

 Ĥथम उदाहरण मɅ कͪव ने पणू[ कौशल के साथ रंग, èपश[ और गधं का संिæलçट ǒबàब 
Ĥèतुत ͩकया है। रÈत अलÈतक चरण, सÜतपदȣ आǑद शÞदɉ के माÚयम से सुÛदर ǒबàब सिृजत ͩकया 
गया है । 'आग पर ͪपपीͧलका हȣ चल सकती है’ कहकर कͪव ने न केवल साधारण जन कȧ संघष[शीलता 
और कम[ठता को अͧभåयÈत ͩकया है, अͪपत ुसुÛदर èपष[ संवेɮय ǒबàब भी Ĥèतुत ͩकया है । इसी 
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Ĥकार तीसरे उदाहरण मे समुġघोष से रावण कȧ रौबदार आवाज कȧ तुलना कर कͪव ने ÚवǓन संवेɮय 
ǒबàब का सजृन ͩकया है त अिÛतम उदाहरण èपçटत: ēाण संवेɮय ǒबàब Ĥèतुत करता है । 

 इस Ĥकार ये सभी ǒबàब इस तØय को Ĥमाͨणत करत ेहɇ ͩक कͪव नरेश मेहता के पास 
अƫु त ǒबàब-Ǔनमा[ğी कãपना है । कहȣ ंतो उनके ǒबàब सहज अनभुूǓत को साकार करत ेहɇ और कहȣं 
इिÛġयबोध के आधार पर हमारȣ चेतना मɅ ǒबàब को उɮबƨु करत ेहɇ । उनके लगभग सभी ǒबàबɉ 
मɅ गǓतशीलता और Ĥवाहमयता, औͬच×यपरकता, जीवÛतता, भावमयता, मौͧलकता, नवीनता, 
संिçलçटता आǑद ͪवशेषताएँ Ǻिçटगत होती हɇ । 

16.3.5 Ĥवाद पव[ मɅ छÛद एव ंकाåय-Ǿप 

Ĥवाद पव[ मɅ छÛद-ͪवधान 
ͩकसी भी काåय-कृǓत के अͧभåयिÈत-प¢ मɅ छÛद-योजना का ͪवशेष मह×व है Èयɉͩक इससे 

काåय-कृǓत मɅ आÛतǐरक एव ंबाéय -अनशुासन, Ĥभावो×पादकता, रागा×मकता, रमणीयता, सɋदय[ बोध, 
Ĥभͪवçणुता और Ĥेषणीयता के गणु उ×पÛन होत ेहɇ जो उसे सरस, Ēाéय एव ंĤभावशालȣ बनाते हɇ। 
छÛद ǒबखरे हु ए ͪवचारɉ और भावɉ को एक Įृंखला मɅ ͪपरो देते हɇ । यɉ तो छÛद दो Ĥकार के होते 
हɇ- माǒğक और वͨण[क । वͨण[क छÛदɉ मɅ वणȾ कȧ Ǔनिæचत सÉंया और लघ-ुगǾु का Ǔनिæचत ͪवधान 
रहता है । माǒğक छÛद èपçटत: माğाओं पर आधाǐरत होत ेहɇ । इनमɅ माğाओं कȧ Ǔनिæचत संÉया 
के साथ èथान ͪवशेष पर लघ-ुगǾु का Ǔनदȶश भी बना रहता है । नये काåय के संदभ[ मɅ छÛदɉ को 
परàपरागत, ͩ कंͬचत ्पǐरवǓत[त परàपरागत छÛद, ͧमͬĮत परàपरागत छÛद, नवीन छÛद, उदू[ गजल, 
Ǿबाई, सानेट आǑद वगȾ मɅ ͪवभÈत ͩकया गया है । नरेश मेहता ने अपने काåय मɅ परàपरागत, ͧमͬĮत 
और नवीन छÛदɉ का Ĥयोग ͩकया है, ͩकÛत ुयǑद उनकȧ छÛद-योजना को उनके काåय Ĥवाद पव[ 
के संदभ[ मɅ मूãयांͩकत ͩकया जाये तो यह Ǔनçकष[ सामने आ जाता है ͩक Ĥèतुत कृǓत मɅ कͪव ने 
मूलत: मुÈत छÛद का Ĥयोग ͩकया है । उÛहɉने लय को आधार बनाया है और उनके काåय मɅ 
लय-वैͪ वÚय भी देखने को ͧमलता है । लय को आधार बनाकर उÛहɉने ͪवशेषत: चतुमा[ǒğक ,पचमाǒğक 
,षटमाǒğक, सÜतमाǒğक, अçटमाǒğक और नवमाǒğक छÛदɉ का Ĥयोग ͩकया है । इनमɅ भी उÛहɉने 
सवा[ͬधक सफल Ĥयोग सÜतमाǒğक और अçटमाǒğक छÛदɉ का हȣ ͩकया है । यɉ पचंमाǒğक और 
षटमाǒğक छÛद भी उनके काåय मɅ देखने को ͧमल जात ेहɇ । 'Ĥवाद पव[’ मɅ Ĥमुखत: पचंमाǒğक पव[ 
पर आधाǐरत मुÈत छÛद का Ĥयोग हुआ है और यहा ँइसके साथ हȣ चतमुा[ǒğक पव[ का भी Ĥयोग 
देखने को ͧमलता है, ͩकÛत ुऐसे Ĥयोग अपवादèवǾप हȣ हɇ । Ĥवाद पव[ मɅ ĤयÈुत पचंमाǒğक पवा[धाǐरत 
मुÈत छÛद का एक उदाहरण ġçटåय है - 

यǑद ͩकसी 
एकाÛत 
भयावह 
बावड़ी कȧ 
काई/ खाई 
जज[र ͪवġपू च͠ानɉ को फोड़कर । 
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यहा ँचतमुा[ǒğक छÛद के Ĥयोग का भी एक उदाहरण देखा जा सकता है - 
सीता! आज ͩफर एक अनाम साधारण  
जन ने 

तुàहारȣ चǐरğ मया[दा कȧ ओर 
तज[नी उठायी है । 

Ĥवाद पव[ का काåय-Ǿप 
काåय-Ǿप कȧ Ǻिçट से Ĥवाद पथ[ एक ĤबÛध कृǓत है िजसे खÖडकाåय कȧ Įेणी मɅ रखा 

गया है । यह कृǓत रामायण के उस Ĥसंग पर आधाǐरत है जबͩक वनवास से लौटने के पæचात ्एक 
धोबी के ɮवारा सीता कȧ चǐरğ-मया[दा पर तज[नी उठाये जाने पर राम उनका पǐर×याग कर देत ेहै 
। कͪव ने इस एक Ĥसंग को बड़ी कुशलता के साथ आपातकालȣन भारतीय पǐरवेश (1975) से जोड़ा 
है तथा इसके माÚयम से Ĥजातांǒğक मूãयɉ कȧ èथापना का भी Ĥयास ͩकया है । इस कृǓत मɅ ͧमथक 
का Ĥयोग जहा ँपरुाकथा मɅ अͧभåयÈत भाव-ǒबÛद ुको आधार बनाकर ͩकया गया है, वहा ँसमकालȣन 
पǐरवेश के टकराव से उसकȧ वत[मानकाͧलकता को साथ[कता Ĥदान कȧ गयी है । इसͧलए ͧमथक और 
समकालȣनता यहा ँपरèपर ͪवरोधी न होकर परूक बन गये हɇ । इसकȧ काåयǾपगत ͪवशेषताएँ 
Ǔनàनͧलͨखत हɇ- 
1. यहा ँशाèğीय ĤबÛध-ͪवधान को èवीकार नहȣ ंͩकया गया है । इसमɅ कथा-त×व ¢ीण है, परÛत ु

जीवन-संघष[ åयापक, तीĭ एव ंगहन Ǿप मɅ अͧभåयÈत ͩकया है । Ĥèतुत काåय मɅ सीता कȧ 
चǐरğ-मया[दा पर उठे Ĥæन के माÚयम से कͪव ने जीवन और राजनीǓत मɅ åयाÜत संघष[ को गहन 
Ǿप मɅ अͧभåयÈत ͩकया है । 

2. यहा ँसीता के Ĥसंग के माÚयम से जीवन के यथाथ[ को अͧभåयÈत ͩकया गया है । 
3. ‘Ĥवाद पव[’ मɅ कͪव ने ग़हृȣत ͧमथक के माÚयम से जीवन के ͪ वͪवध ¢ेğɉ मɅ मूãयɉ कȧ èथापना 

का Ĥयास ͩकया है । 
4. यह एक आधुǓनक बोध से यÈुत कृǓत है । 
5. नये खÖडकाåयɉ के समान यहा ँभी कथा×मकता एव ंघटनाĐम का अभाव है । 
6. पाğɉ का चǐरğ-ͬचğण समकालȣनता के संदभ[ मɅ ͩकया गयास है । कͪव ने राम, लêमण, भरत, 

सीता आǑद पाğɉ के माÚयम से उनके अÛतस ्मɅ Ǔछपे Ĥæनɉ को उजागर करत ेहु ए उÛहɅ समकालȣन 
संदभ[ से जोड़ने का Ĥयास ͩकया है ताͩक उन चǐरğɉ कȧ ͪवæवसनीयता बनी रहे । 

7. भाषा, Ĥतीक, ǒबàब एव ंअĤèतुत Ĥयोग कȧ Ǻिçट से भी यह एक उãलेखनीय कृǓत है । इसमɅ 
सहजता है, कहȣ ंभी ͧशãप कØय पर भार नहȣ ंबना है । यह एक ऐसी कृǓत है िजसकȧ भाषा 
मɅ काåया×मकता है, शÞद-Ĥयोग मɅ नवीनता है और गहन तथा सशÈत Ĥतीका×मकता है । कͪव 
ने भाषा को अथ[व×ता Ĥदान करने के ͧलए नवीन Ĥतीकɉ का Ĥयोग ͩकया है । राम साधारणता 
के असंग कम[ के Ĥतीक हɇ, सीता ͪववेक कȧ पतुलȣ है और लêमण राजनǓयक शिÈत के Ĥतीक 
हɇ । रावण को मदाÛध स×ताधीश के Ĥतीक के Ǿप मɅ Ĥèतुत ͩकया गया है । इस काåय कȧ 
अĤèतुत-योजना भी नवीन और मौͧलक है । 
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8. इसमɅ ĤयÈुत मुÈत छÛद भी Ĥसंग, पǐरिèथǓत और कØय के अनǾुप, शÞद-साधना और Ĥयोगव×ता 
का पǐरणाम बनकर आया है । 

16.4 सारांश 
Ǔनçकष[त: कहा जा सकता है ͩक 'Ĥवाद पव[' Įी नरेश मेहता कȧ एक ͪवͧशçट एव ंउãलेखनीय 

ĤबÛध-कृǓत है जो खÖडकाåय के अÛतग[त आती है । Ĥèततु कृǓत का कØय िजतना यथाथ[परक, 
समकालȣन, Ĥासंͬगक एव ंसशÈत है, उसका अͧभåयजंना प¢ भी उतना हȣ Ĥभावशालȣ एव ंसबल 
है । कͪव ने सीता कȧ चǐरğ-मया[दा पर एक धोबी के ɮवारा उठाये गयी तज[नी जैसे छोटे से Ĥसंग 
को अ×यÛत कुशलता के साथ 1975 के भारत के आपातकालȣन पǐरवेश से जोड़कर न केवल साधारण 
जन के मौͧलक अͬधकारɉ कȧ परैवी कȧ है, अͪपत-ु आपातकाल के Ǔनरंकुश राजनीǓतक पǐरवेश मɅ 
Ĥजातांǒğक मूãयɉ कȧ èथापना का भी èतु×य Ĥयास ͩकया है । भाषा-ͪवधान, अƫु त शÞद-संरचना, 
भावमय एव ंĤसंगानकूुल अĤèततु योजना, साथ[क Ĥतीक, मनोरम ǒबàब, मुÈत छÛद का सफल Ĥयोग 
एव ंनवीन साǑह×य के èवǾप के अनकूुल काåय-Ǿप आǑद ͪवशेषताओं ने ‘Ĥवाद पव[’ कृǓत को 
अͧभåयजंना-प¢ कȧ Ǻिçट से भी एक सबल, Ĥभावशालȣ एव ंसशÈत कृǓत बना Ǒदया है । 

16.5 अßयासाथ[ Ĥæन 
1. ‘Ĥवाद पव[’ काåय का संͯ¢Üत पǐरचय दȣिजए । 
2. ‘Ĥवाद पव[’ के भाषा-सौçठव पर Ĥकाश डाͧलए । 
3. 'Ĥवाद पव[' कȧ अĤèतुत योजना पर एक संͯ¢Üत लेख ͧलͨखए । 
4. “Ĥतीक एव ंǒबàब ͪ वधान कȧ Ǻिçट से ‘Ĥवाद पव[’ एक सशÈत कृǓत है ।“ इस कथन के पǐरĤेêय 

मɅ ‘Ĥवाद पव[’ का मूãयाकंन कȧिजए । 

16.6 पाठ मɅ सकͧलत संदभ[ 
1. अͧमयचÛद पटेल; नरेश मेहता का काåय; संवेदना और ͧशãप, पçृठ 80  
2. ͬगǐरजाकुमार माथुर; नयी कͪवता सीमाएँ और सभंावनाएँ, पçृठ 94 
3. नरेश मेहता; Ĥवाद पव[ कȧ भूͧमका, पçृठ 9 
4. डॉ. ͪवजयेÛġ èनातक; साǑह×यकोश, पçृठ 43 
5. डॉ. भागीरथ ͧमĮ; काåयशाèğ, पçृठ 294 

16.7 संदभ[ Ēंथ 
1. प×ुतूलाल शुÈल; आधुǓनक ǑहÛदȣ काåय मɅ छÛद योजना । 
2. डॉ. नामवरͧसहं इǓतहास और आलोचना । 
3. नरेश मेहता; Ĥवाद पव[ । 
4. डॉ. ͧशवकुमार ͧमĮा; नया ǑहÛदȣ काåय । 
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