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इकाई -1 
जलĒहण ͪवकास से सàबिÛधत अÛय जानकाǐरयाँ - औषधीय 

खेती 
इकाई कȧ Ǿपरेखा 
1.0 उƧेæय 
1.1 Ĥèतावना 
1.2 जलĒहण ¢ेğ मɅ औषधीय पौधɉ एव ंफूलɉ कȧ खेती 

1.2.1 इसबगोल 
1.2.2 सनाय / सोनामुखी 
1.2.3 अæवगÛधा 
1.2.4 सफेद मूसलȣ 
1.2.5 Êवारपाठा / घतृकुमारȣ  
1.2.6 गÊुगल  
1.2.7 लेमन घास 
1.2.8 मेहंदȣ 
1.2.9 गलुाब 
12.10 हजारा (गɅदा) 
12.11 ऐèटर 
12.12 जैĚोफा (रतनजोत) 

1.3 ͪवͧभÛन औषधीय पौधɉ हेत ु¢ेğीय उपयकुता 
1.4 èवपरक Ĥæन 
1.5 साराशं 
1.6 संदभ[सामĒी 

1.0 उƧेæय 
इस इकाई को पढ़ने के बाद आप इस योÊय हो सकɅ गे ͩक - 
 जलĒहण ¢ेğɉ मɅ औषधीय खेती कैसे कȧ जा सकती है? 
 ͪवͧभÛन औषधीय पौधɉ हेत ु¢ेğीय उपयÈुतता Èया है?  

1.1 Ĥèतावना  
हमारे देश मɅ बढ़ती जनसंÉया को देखत ेहु ए भͪवçय मɅ खाɮयाÛन एव ंउससे जुड़ी अÛय मूलभूत 
आवæयकताओं के ¢ेğ मɅ आ×मǓनभ[रता अिज[त करना एव ंउसे ǓनरÛतर बनाये रखना एक 
गàभीर चुनौती है । Ēामीण ¢ेğɉ मɅ कृͪष योÊय भूͧम, िजसमɅ ͧ सचंाई के साधन हɇ, उस भूͧम 
मɅ पारàपǐरक खेती के èथान पर आधुǓनक तकनीक को अपनाते हु ए खेती के ¢ेğ मɅ नयी 
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ĤजाǓतयाँ उगाई जानी चाǑहए िजससे ĤǓत इकाई भूͧम से होने वाले उ×पाद कȧ समतãुय राͧश 
अͬधकाͬधक हो अथा[त ऐसी फसलɅ, फल, चारा, मसालɅ, दलहन, Ǔतलहन, औषधीय पौधɅ 
इ×याǑद का उ×पादन करना चाǑहए, िजससे कृषक पǐरवार कȧ आमदनी सीधे Ǿप से बढ़े । इस 
सàबÛध मɅ यह Úयान रखा जाना चाǑहए ͩक भौगोͧलक ¢ेğ कȧ जलवाय ुएव ंतकनीकȧ Ǿप 
से पिुçट उस ͪवशेष ĤजाǓत के ͧलए सुǓनिæचत कर लȣ गई हो तथा ͧसचंाई हेत ुपया[Üत माğा 
मɅ जल उपलåय हो तथा ͧम͠ी एव ंजल गणुव×ता कȧ जाचं Ĥयोग हेतु कर लȣ गई हो । कृͪष 
ͪवभाग ɮवारा मदृा एव ंजल के नमूनɉ कȧ जाचं राÏय मɅ ͪवͧभÛन èथानɉ पर कȧ जाती है । 
इस हेत ुमोबाइल इकाई भी काय[रत है । 
इसके अǓतǐरÈत नवीन Ĥयोग लेने से पहले िजन èथानɉ पर उÛहɅ अपनाया गया है उनके कृषकɉ 
से अनभुव, आदान-Ĥदान, लागत एव ंलाभ कȧ गणना कर लȣ जानी चाǑहए । यह भी गौर 
करना चाǑहए ͩक उ×पाद के ͪ वपणन / उपयोग कȧ सुͪवधाएं èथानीय èतर पर ǓनरÛतर उपलÞध 
हɇ एव ंͩकसी Ĥकार के Ĥसंèकरण, गणुव×ता सधुार, आवागमन इ×याǑद मɅ उ×पाद नçट नहȣं 
होता हो । 
आज के यगु मɅ बढ़ती ĤǓतèपƨा[, बढ़ती आवæयकताओं कȧ पǓूत[, èवावलàबन के Úयेय को 
हाͧसल करने के उƧेæय से कृͪष के ¢ेğ मɅ नवीन Ĥयोग ͩकये जाना समय कȧ मांग बन गये 
हɇ । इस हेतु ͪ वͧभÛन संèथाओं ɮवारा आदान / Ĥͧश¢ण उपलÞध कराया जाता है । इस अÚयाय 
मɅ जलĒहण ͪवकास के ¢ेğ मɅ आͬथ[क उÛनǓत के मानदÖड हाͧसल करने के उƧेæय से यह 
Ĥयास ͩ कया गया है ͩ क ͪ वɮयाथȸ औषɮयीय फसलɉ के सàबÛध मɅ £ानाज[न करे एव ंइसका 
Ĥचार-Ĥसार करे । राजèथान मɅ इस सàबÛध मɅ जानकारȣ ĤाÜत करने के ͧलए कृͪष 
ͪवæवͪवɮयालयɉ, कृͪष अनसुधंान केÛġɉ कृͪष ͪव£ान केÛġɉ, कृͪष ͪवभाग, राçĚȣय बागवानी 
ͧमशन, राÏय औषधीय बोड[ इ×याǑद से सàपक[  ͩकया जा सकता है ।  

1.2 जलĒहण ¢ेğ मɅ औषधीय पौधɉ एवं फूलɉ कȧ खेती  
Ĥदेश मɅ गत वषȾ से औषधीय फसलɉ का उ×पादन करने मɅ राÏय के कृषकɉ का ǽझान बढ़ 
रहा है । इसके ͧलये आवæयक है ͩक उÛहɅ फसल कȧ बवुाई से कटाई तक ऐसी तकनीकȧ ͪ वͬधयɉ 
कȧ जानकारȣ दȣ जाये ताͩक उ×पादन मɅ बढ़ो×तरȣ एव ंगणुव×ता मɅ सधुार हो सके । 
यहाँ कुछ मह×वपणू[ औषधीय फसलɉ के बारे मɅ सàबिÛधत जानकारȣ दȣ जा रहȣ है:  

1.2.1 ईसबगोल 

वानèपǓतक नाम : ÜलाÛटेगɉ ओवेटा 
यह एक मह×वपणू[ नगदȣ फसल है । राÏय मɅ ईसबगोल कȧ खेती जालौर, बाड़मेर, जोधपरु 
व ͧसरोहȣ िजलɉ मɅ Ĥमखुता से कȧ जाती है । भारत इसका सबसे बड़ा उ×पादक देश है तथा 
इसके बीज व भूसी का Ǔनया[त करता है । इसकȧ भसूी दवाई के Ǿप मɅ कÞज, डायǐरया व 
पेͬचस मɅ काम आती है । 
जलवाय ुएव ंभूͧम 
यह रबी मौसम कȧ फसल है । इसको शीतोçण जलवाय ुकȧ आवæयकता होती है परÛतु बीजɉ 
मɅ ठȤक से अकुंरण के ͧ लए 50-25 सेĒे. तापĐम कȧ आवæयकता होती है । इसके ͧ लए भूͧम 
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का चुनाव करत ेसमय इस बात का Úयान रखना चाǑहए ͩक ͧसचंाई कȧ अÍछȤ åयवèथा व 
जल Ǔनकास का अÍछा ĤबÛध हो । हãकȧ भूͧम जैसे दोमट तथा बलईु ͧ म͠ी पदैावार के ͧ लए 
अÍछȤ होती है । भूͧम का पी.एच.मान 7-8 तक उपयÈुत होता है । 
खेत कȧ तैयारȣ एव ंभूͧम उपचार 
खरȣफ फसल कȧ कटाई के बाद भूͧम कȧ 2-3 जुताई करके ͧ म͠ी को भरुभरुȣ बना लेना चाǑहए 
। दȣमक व भूͧमगत कȧड़ɉ कȧ रोकथाम हेतु अिÛतम जुताई के समय ͧमथायल परैाͬथयॉन 2 
ĤǓतशत या Èयनूालफॉस 1 .5 ĤǓतशत या एÖडोसãफॉन 4 ĤǓतशत चूण[ 25 ͩकĒा. ĤǓत 
हैÈटेयर कȧ दर से ͧम͠ी मɅ ͧमला देना चाǑहए । 
खाद एव ंउव[रक 
गोबर कȧ खाद उपलÞध हो तो खेत मɅ 10-15 गाड़ी गोबर कȧ खाद ͧमलायɅ । अिÛतम जतुाई 
के समय 45 ͩकĒा. नğजन और 45 ͩकĒा. फासफोरस ĤǓत हैÈटेयर के Ǒहसाब से 75 सेमी. 
गहरा ऊर दे । नğजन कȧ आधी एव ंफॉसफोरस कȧ परूȣ माğा बीज कȧ बवुाई के समय दे 
तथा शेष नğजन कȧ आधी माğा बवुाई के 30 Ǒदन बाद ͧसचंाई के बाद दे । 
ͩकèमɅ 
ईसबगोल कȧ Ĥमुख ͩकèमɅ हɇ - आर.आई.-89- यह ͩकèम 110-115 Ǒदन मɅ पक जाती है 
तथा 12-16 िÈवटंल ĤǓत हैÈटेयर उपज दे सकती हɇ । 
बीज कȧ बवुाई 
अÍछȤ उपज के ͧ लए ईसबगोल कȧ बवुाई नवàबर के Ĥथम पखवाड़े मɅ ठȤक रहती है । इसका 
बीज बहु त छोटा होता है इसͧलए इसे Èयाǐरयɉ मɅ Ǔछटक कर रैक चला देना चाǑहए या 30 
सेमी. कȧ दरूȣ पर कतारɉ मɅ बवुाई करनी चाǑहए । इसकȧ बवुाई के ͧ लए 45 ͩक.Ēा. बीज ĤǓत 
हैÈटेयर पया[Üत है । 
ͧसचंाई 
पहलȣ हãकȧ ͧसचंाई बवुाई के तुरÛत बाद कर दे । 5-7 Ǒदन मɅ बीज उगना शुǾ हो जाता है 
। 10-15 Ǒदन बाद एक हãकȧ ͧसचंाई और कर दे । इसके बाद 30 Ǒदन के अÛतराल पर ͧसचंाई 
करनी चाǑहए । 
Ǔनराई-गड़ुाई 
ईसबगोल मɅ दो Ǔनराईयो कȧ आवæयकता होती है । पहलȣ Ǔनराई-बवुाई के करȣब 20 Ǒदन बाद 
एव ंदसूरȣ 40-50 Ǒदन बाद करनी चाǑहए । Ǔनराई के साथ-साथ गड़ुाई करना लाभĤद रहता 
है । खरपतवार ǓनयÛğण हेतु आइसाĤोɪयरूोन 0.60 ͩकĒा. ĤǓत हैÈटेयर कȧ दर से पवू[ अथवा 
उगने के बाद उपचार करना चाǑहए । 
कटाई, मंडाई एव ंऔसाई 
ईसबगोल मɅ 25- 125 तक कãले Ǔनकलते है । पौधɉ मɅ 60 Ǒदन बाद बाͧलयां Ǔनकलना शुǾ 
होती है और करȣब 115-130 Ǒदन मɅ फसल पककर तैयार हो जाती है । फसल पकने का 
अनमुान पकȧ हु ई बाͧलयɉ को अगंुͧ लयɉ के बीच मɅ दबाकर ͩकया जा सकता है । पका हुआ 
दाना इस Ĥकार दबाने पर बाहर Ǔनकल आता है । 
फसल कȧ कटाई फसल के परूȣ तरह पकने के करȣब 1-2 Ǒदन पहले हȣ कर लेनी चाǑहए । 
कटाई सुबह के समय करɅ िजससे बीजɉ के ǒबखरने का डर न रहे । कटȣ हु ई फसल को 2-3 
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Ǒदन खͧलहान मɅ सुखाकर जीरे कȧ तरह झड़का लɅ या बलैɉ ɮवारा मÖडाई कर बीज Ǔनकाल 
लɅ । अÍछȤ फसल मɅ करȣब आधा वनज बाͧलयɉ का व आधा वनज डÛठल का होता है । Ǔनकले 
हु ए बीजɉ को सुखाकर बोरȣ मɅ भर लेना चाǑहए । 
ईसबगोल का उ×पादन एव ंउपयोगी भाग 
ईसबगोल कȧ भसूी िजसकȧ माğा बीज के भार मɅ करȣब 30 ĤǓतशत होती है, सबसे कȧमती 
एव ंउपयोगी भाग हɇ, बाकȧ 70 ĤǓतशत मɅ 65 ĤǓतशत गोलȣ, 3 ĤǓतशत खालȣ एव ं2 ĤǓतशत 
खारȣ होती है । भसूी के अǓतǐरÈत तीनɉ भाग जानवरɉ को ͨखलाने के काम आते हɇ । चारा 
भी पशुओं को ͨखलाने के काम मɅ ͧलया जाता है । 

1.2.2 सनाय / सोनामुखी 

वानèपǓतक नाम : एÛगिुèटफोͧलया 
भारत का सोनामुखी कȧ खेती मɅ ͪ वæव मɅ Ĥथम èथान है । भारत करȣब 20 करोड़ ǽपयɉ कȧ 
सोनामुखी कȧ पि×तयɉ का Ǔनया[त करता है । सोनामखुी मुÉयतया कफ दरू करने के उपयोग 
मɅ आता है । ǒबना ͧसचंाई के राजèथान मɅ सोनामुखी कȧ खेती 7-8 वषȾ से जोधपरु, पालȣ, 
बाड़मेर, सीकर, जैसलमेर, चूǾ, बीकानेर, जालौर, नागौर एव ंĮीगगंानगर आǑद िजलɉ मɅ कȧ 
जा रहȣ है । इस फसल के ͧ लए सरु¢ा के इÛतजाम करने कȧ भी आवæयकता नहȣं है Èयɉͩक 
इसे कोई जानवर नहȣं खाता है । 
जलवाय ु 
इसके ͧलए शçुक जलवाय ुतथा काफȧ कम वषा[ कȧ आवæयकता होती है । िजन ¢ेğɉ मɅ वषा[ 
300 ͧममी. तक हो, इस फसल के ͧलए उपयÈुत है । 
यह पौधा Ûयनूतम 4 ͫडĒी सेÛटȣĒेड तथा अͬधकतम 50 ͫडĒी सेÛटȣĒेड तक कȧ गमȸ सहन 
करने कȧ ¢मता रखता है। 
भूͧम एव ंभूͧम कȧ तयैारȣ 
यह सभी Ĥकार कȧ भूͧमयɉ मɅ उगाया जा सकता है, परÛतु इसकȧ खेती के ͧलए रेतीलȣ से 
लेकर दोमट ͧम͠ी Ïयादा उपयÈुत रहती है । Ïयादा लवणीय भूͧम उपयÈुत नहȣं है । ͪवशेष 
Ǿप से ऐसे ¢ेğ जहाँ कभी खेती हȣ नहȣ ंहो (बजंर ¢ेğ) अथवा जहाँ खेती मɅ कभी रासायǓनक 
खाद का उपयोग नहȣं ͩ कया गया हो, मɅ इसकȧ उपज काफȧ गणुव×तापणू[ होती हɇ । बीज बोने 
से पवू[ एक दो अÍछȤ जुताई करके भूͧम को खरपतवार रǑहत कर देना चाǑहए । 
बवुाई का समय 
मानसून कȧ अिÛतम वषा[ के तुरÛत बाद इसको बोना Ïयादा लाभदायक है । बोने के समय 
खेत मɅ पया[Üत नमी होनी चाǑहए । 15 जलुाई से 15 Ǒदसàबर तक का समय इस फसल को 
बोने का उपयÈुत समय है । 
बीज कȧ माğा 
अÍछȤ ͩकèम का 10 ͩकĒा. बीज ĤǓत हैÈटेयर इसकȧ बवुाई के ͧलए पया[Üत है ।  
बीजोपचार 
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पौधɉ को ऑġ[गलन रोग से बचाने हेतु बीज को थाइरम या कैÜटान से 2.5 Ēाम ĤǓत ͩकĒा. 
बीज कȧ दर से उपचाǐरत करके बोना चाǑहए । 
बवुाई कȧ ͪवͬध 
इसकȧ बवुाई हल या ĚैÈटर से कतारɉ मɅ करनी चाǑहए । कतार से कतार व पौधे से पौधे कȧ 
दरूȣ 30 सेमी. रखनी चाǑहए। इसे Ǔछड़काव ͪवͬध से भी बोया जा सकता है । बीज को 1 -2 
सेमी. से अͬधक गहरा नहȣं बोना चाǑहए । 
खाद एव ंउव[रक 
बवुाई के समय 10-15 टन ĤǓत हैÈटेयर कȧ दर से गोबर कȧ खाद भूͧम मɅ ͧ मलाना उपयÈुत 
रहता है । भारत मɅ कई èथानɉ पर हु ए परȣ¢णɉ से £ात हुआ है ͩ क सोनामखुी का पौधा 4-5 
माह कȧ बढ़वार अवͬध मɅ 50- 100 ͩकĒा. नğजन, 20-50 ͩकĒा. फाèफोरस एव ं20 ͩकĒा. 
पोटाश मदृा से लेता है । यह माğाएं पौधɅ कȧ बढ़वार एव ंपि×तयɉ कȧ तुड़ाई कȧ संÉया पर 
Ǔनभ[र करती हɇ । 
ͧसचंाई एव ंǓनराई-गड़ुाई 
यǑद खेत मɅ खरपतवार हो तो Ǔनराई-गड़ुाई करनी चाǑहए । यɮयͪप सोनामखुी आधाǐरत फसल 
के Ǿप मɅ अÍछȤ तरह उगाया जा सकता है परÛतु ͧसचंाई करने पर उपज मɅ वृͪ ƨ होती हɇ 
। ͪवशेषकर नई पि×तया ँएव ंफूल Ǔनकलते समय ͧसचंाई लाभपद रहती  
कटाई 
जब फसल 80-90 Ǒदन कȧ हो जाये तब तेज धार वाले हͧसये से परेू पौधɅ को जमीन से करȣब 
3” ऊपर से काट लेना चाǑहए । पौधɅ काटते समय Úयान रखे ͩक पौधा जमीन से नहȣं उखड़ े
। पाला पड़ने के डर से पहलȣ कǑटगं पाला पड़ने कȧ सàभावना से पवू[ हȣ कर लेनी चाǑहए 
। पहलȣ कǑटगं के बाद करȣब 60-70 Ǒदन के अÛतराल पर दसूरȣ कǑटगं करनी चाǑहए । एक 
वष[ मɅ 4 बार कǑटगं करɅ । इस Ĥकार एक बार फसल कȧ बवुाई कर 5 वष[ तक उपज ले सकते 
हɇ । 
भÖडारण 
फसल कȧ कटाई के बाद तनɉ से पि×तया ँतोड़कर छाया मɅ अलग-अलग रखकर 8-10 ͩकĒा. 
कȧ छोटȣ-छोटȣ ढेǐरयɉ मɅ गͧम[यɉ मɅ 3 Ǒदन तथा सǑद[यɉ मɅ 5 Ǒदन तक सुखाना चाǑहए । पि×तयɉ 
को सूखाते समय बासं से उलटते रहना चाǑहए। सूखने के बाद पि×तयɉ को एक ढेरȣ मɅ इक͡ा 
कर लेना चाǑहए परÛतु Úयान रहे ͩक इस समय पि×तयɉ मɅ नमी न रहे। धूप से बचाने के 
ͧलए ढेरȣ को ढक कर रखे एव ं5-7 Ǒदन बाद अगर पि×तयाँ डÛठल से नहȣं तोड़ी गई हो तो 
परेू ढेर को चौखनी से झाड़कर पि×तयɉ को डÛठल से अलग कर लेना चाǑहए । पि×तयɉ को 
1.30 x 1.30 मीटर आकार के बोरɉ मɅ भरकर नमी रǑहत èथानɉ पर भÖडाǐरत करना चाǑहए। 
उ×पादन 
इसकȧ सूखी पि×तयɉ का उ×पादन चार कटाई करने पर ĤǓतवष[ ĤǓत हैÈटेयर 1000 ͩकĒा. 
होता है । एक बार बोने पर बराबर काटते रहने से 5 वष[ तक फसल उ×पादन देती रहती है। 
सनाया / सोनामुखी से होने वालȣ आय 
आमदनी Ĥथम वष[: 15000 - 4300 खच[= 13000 ĤǓत वष[ 
दसूरे वष[ से पाचं वष[ 15000 - 2000 खच[ = 13000 ĤǓत वष[ 
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बाजार 
दवा बनाने वालȣ सभी कàपǓनयाँ इसको खरȣदती हɇ । इस समय Ǒदãलȣ, मुàबई, चेÛनई 
कानपरु, इÛदौर व अमतृसर इसकȧ बड़ी मिÖडयां है । एक दो वषȾ मɅ जोधपरु भी इस फसल 
कȧ ͪ वæवèतरȣय मÖडी बनने जा रहा है । Ǔनया[त करने वालȣ कàपǓनयɉ से सàपक[  कर इसका 
Ǔनया[त भी ͩकया जा सकता है । 
फसल के मÉुय लाभ - 
1. अǓतǐरÈत ͧसचंाई कȧ आवæयकता नहȣ,ं बोने के 80 Ǒदन बाद कटाई शुǾ ।  
2. कोई जानवर या प¢ी नकुसान नहȣं पहु ँचाता अत: सरु¢ा कȧ आवæयकता नहȣं ।  
3. रासायǓनक खाद कȧटनाशक के उपयोग कȧ आवæयकता नहȣं । 
4. Ǔनया[त कर मुġा कȧ आय सàभव । 
5. पणू[तया अͧसंͬ चत फसल होने के कारण ǒबजलȣ, डीजल व ͧसचंाई जल कȧ पणू[ बचत। 
6. भ-ूसंर¢ण व जल सरं¢ण के ͧलए उपयÈुत । 
7. बढ़ते रेͬगèतान को रोकने व टȣबा िèथरȣकरण के ͧलए उपयÈुत 
8. Ēामीण ¢ेğɉ मɅ रोजगार उपलÞध रहने से Ēामीणɉ का शहर कȧ ओर पलायन कम होगा। 
9. रेͬगèतानी िजलɉ कȧ Ēामीण गरȣबी को दरू करने के ͧलए सवȾ×तम फसल ।  
10. मधमुÈखी पालन उɮयोग सàभव, कम लागत से अͬधक लाभ । 
11. इस फसल पर आधाǐरत उɮयोगɉ का इस ¢ेğ मɅ तीĭ गǓत से ͪवकास सàभव । 

1.2.3 अæवगÛधा 

वानèपǓतक नाम - वीथाǓनया सोमनीफेरा  
अæवगÛधा आयवुȶǑदक औषͬधयɉ मɅ ĤयÈुत होने वालȣ मह×वपणू[ औषधीय तथा नकदȣ फसल 
है । इसके प×ते बɇगन के प×तɉ के समान होते है, ऊँचाई लगभग 3-4 फȧट तक होती है । 
इसकȧ शाखाएं टेढ़ȣ-मेढ़ȣ एव ंरोमɉ से यÈुत होती है । इसके पçुप एक साथ गÍुछɉ मɅ आत े
हɇ । इसकȧ जड़े औषɮयीय उपयोग मɅ आती है । 
अæवगÛधा कȧ खेती राजèथान के नागौर, कोटा व झालावाड़ िजलɉ मɅ कȧ जाती है । इसकȧ 
सूखी जड़े आयवुȶǑदक व यनूानी औषͬधयाँ बनाने के काम आती है । इसकȧ जड़ɉ को गǑठया 
रोग, चम[रोग, फेफड़ɉ कȧ सूजन, पेट के फोड़ɉ तथा मदंािÊन के उपचार के काम मɅ ͧ लया जाता 
है । इसकȧ जड़ɉ के सेवन से शरȣर मɅ ĤǓतरोधी ¢मता बढ़ती है । इसकȧ हरȣ पि×तयाँ जोड़ɉ 
कȧ सजून, ¢य रोग एव ंदखुती आँखɉ के इलाज के काम मɅ आती है । 
जलवाय ु 
अæवगÛधा एक देरȣ से बोई जाने वालȣ खरȣफ कȧ फसल है । अÍछȤ फसल के ͧलए मौसम 
शुçक तथा जमीन मɅ Ĥचुर माğा मɅ नमी होनी चाǑहए । रबी पवू[ या शरद मɅ वषा[ होने पर 
जड़ɉ मɅ वृͪ ƨ तथा पदैावार मɅ गणुा×मक सुधार होता है। 
भूͧम का चुनाव एव ंतैयारȣ 
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अæवगÛधा कȧ फसल से अͬधक उपज लेने के ͧलए अÍछे जल Ǔनकास वालȣ हãकȧ दोमट भूͧ म 
उपयÈुत है । मानसून Ĥारàभ होने के पहले दो बार आड़ी-खड़ी जुताई कर पाटा लगा दे । बवुाई 
से पवू[ एक बार बÈखर चलाकर ͧम͠ी को भुरभुरȣ कर लेना चाǑहए ।  
उÛनत ͩकèमɅ 
अæवगÛधा कȧ खेती के ͧलए मुÉयतया èथानीय बीज काम मɅ ͧलया जाता है । वत[मान मɅ 
इसकȧ दो ͩ कèमɅ जवाहर असगधं-20 तथा डÞãय ूएस-90 -130 मÛदसौर कृͪष कॉलेज ɮवारा 
ͪवकͧसत कȧ गई है । दोनɉ ͩकèमɅ सभी तरह के वातावरण मɅ उपयÈुत पाई गई है । इनकȧ 
जड़ɉ कȧ उ×पादन ¢मता करȣब 5-6 िÈवटंल है जबͩक देशी ͩ कèम मɅ 3-4 िÈवटंल जड़े ĤाÜत 
होती है । 
बीज कȧ माğा 
कतारɉ मɅ बोने पर 6-8 ͩकĒा. तथा Ǔछटकवां बोने पर 8-10 ͩकĒा. बीज ĤǓत हैÈटेयर कȧ 
आवæयकता होती है । 
बीजोपचार 
बवुाई के पवू[ बीज को थायरम या डाइथेन एम-45 या मैÛकोजेब नामक दवा से 3-4 Ēाम ĤǓत 
ͩकĒा. बीज कȧ दर से उपचाǐरत करना चाǑहए । 
बवुाई का समय 
इसकȧ बवुाई जलुाई से ͧसतàबर माह तक कȧ जा सकती है । अæवगÛधा कȧ अͬधक उपज 
लेने के ͧलए बवुाई ऐसे समय पर करनी चाǑहए जब वषा[ तीन चौथाई हो जाये तथा जमीन 
पानी सोखकर तÜृत हो जाये अत: अगèत के तीसरे सÜताह से ͧ सतàबर के Ĥथम सÜताह तक 
बवुाई करे । 
बवुाई कȧ ͪवͬध 
अæवगÛधा कȧ बवुाई बीज ɮवारा तथा नस[रȣ से पौध तैयार करके कȧ जाती है । बीज ɮवारा 
बवुाई कतारɉ एव ंǓछड़काव तरȣके से कȧ जाती है । कतारɉ मɅ बवुाई के ͧलए कतार से कतार 
कȧ दरूȣ 30 सेमी. रखनी चाǑहए एव ंबीज 3 से.मी. गहराई पर बोने चाǑहए । Ǔछड़काव ɮवारा 
बवुाई करने के ͧलए बीज मɅ बराबर माğा मɅ बालू रेत या गोबर कȧ खाद ͧमला लेना चाǑहए 
Èयɉͩक इसके बीज छोटे आकार के होते हɇ । बालू रेत या गोबर कȧ खाद मɅ ͧलये हु ये बीजɉ 
को समान Ǿप से तैयार खेत मɅ Ǔछड़काव करके हãका पाटा चला देना चाǑहए तथा हãकȧ ͧसचंाई 
कर देनी चाǑहए । अæवगÛधा कȧ बवुाई पौध रोपण करके भी कȧ जा सकती है । इसके ͧलए 
जुलाई के मÚय मɅ बीजɉ से नस[रȣ तैयार कȧ जाती है और ͧसतàबर के Ĥथम सÜताह मɅ तैयार 
पौधɉ को 60 सेमी. कȧ दरूȣ पर रोपा जाना चाǑहए । 
खाद एव ंउव[रक 
भूͧम मɅ जीवाशं कȧ माğा बनाये रखने के ͧलए 10-15 टन सड़ी गोबर कȧ खाद ĤǓत हैÈटेयर 
डालɅ । 30 ͩकĒा. नğजन, 30 ͩकĒा. फाèफोरस एव ं20 ͩकĒा. पोटाश ĤǓत हैÈटेयर कȧ दर 
से बवुाई के समय डाले । 
Ǔनराई-गड़ुाई 
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फसल बवुाई के 30-35 Ǒदन के बाद एक बार Ǔनराइ-गड़ुाई करनी चाǑहए तथा Ĥभावी तरȣके 
से खरपतवार ǓनयÛğण के ͧलए 0.75 ͩकĒा. आइसोĤोɪयरूान बवुाई के समय ĤǓत हैÈटेयर 
के Ǒहसाब से Ǔछड़काव करना चाǑहए । 
ͧसचंाई 
आमतौर पर ͧसचंाई कȧ आवæयकता नहȣं होती है लेͩकन वषा[ कȧ कमी के समय ͧसचंाई कȧ 
जा सकती है । 
पौध संर¢ण 
अæवगधंा कȧ फसल पर कȧट åयाधी का कोई ͪवशेष असर नहȣं होता है । 
फसल कटाई 
जब पौधɉ कȧ पि×तयाँ पीलȣ पड़ने लगे तथा लाल रंग के फल सूखने लगे तब यह माना जाता 
है ͩक फसल पǐरपÈव हो गई है । इस अवèथा के आने मɅ करȣब 150-170 Ǒदन लगत ेहै 
। फरवरȣ या माच[ मɅ खेत कȧ हãकȧ ͧसचंाई कर पौधɉ को जड़ सǑहत उखाड़ ͧलया जाता है 
। बाद मɅ जड़ɉ को काटकर पौधɉ से अलग करके साफ करके छोटे-छोटे टुकड़ɉ मɅ काटकर छाया 
मɅ सुखा ͧलया जाता है । पौधɉ के ऊपरȣ भाग से फलɉ को तोड़कर बीज ĤाÜत ͩकया जाता 
है । 
उपज 
अæवगÛधा कȧ सूखी जड़ɉ कȧ उपज 5-6 िÈवटंल एव ंबीज 6-7 िÈवटंल ĤǓत हैÈटेयर ĤाÜत 
होता है । इसकȧ जड़ɉ एव ंबीज से करȣब 18000-20000 ǽÜये ĤǓत हैÈटेयर शुƨ लाभ कमाया 
जा सकता है जबͩक लागत ĤǓत हैÈटेयर शुƨ 5000-6000 ǽपये आती हɇ ।  

1.2.4 सफेद मूसलȣ 

वानèपǓतक नाम : Èलोरोफायटन बोरȣͪवͧलएनम 
कुछ वषȾ से फसलो×पादन के ¢ेğ मɅ नई फसलɉ कȧ काæत पर ͬचÛतन व उनके परàपरागत 
खेती मɅ समावेश कȧ सàभावनाएं बढ़ती जा रहȣ हɇ । इस संदभ[ मɅ सफेद मसूलȣ एक उपयÈुत 
फसल साǒबत हो सकती है । सफेद मूसलȣ एक जड़ी बटूȣ है, जो एक मह×वपणू[ आयवुȶǑदक 
औषधी है । यह मनçुय कȧ दबु[लता व नपुसंकता Ǔनवारण मɅ उपयोगी है । दधू ͪपलाने वालȣ 
माताओं का दधू बढ़ाने के ͧलए भी यह दȣ जाती है । मेवाड़ मɅ इसे धोलȣ मसूलȣ के नाम से 
जाना जाता है । यह राजèथान मɅ कोटड़ा, डया, अàबासा, सीतामाता, कंुभलगढ़, झरगा, 
पड़ावलȣ झाड़ोल, सोम, पानरवा, मामेर पीपलखूटँ, बारा के जंगलɉ पायी जाती है । यह जंगलɉ 
मɅ धीरे-धीरे ख×म होती जा रहȣ है । िजसे लुÜत होने से बचाने व इसकȧ खेती करने कȧ तकनीक 
Ǔनकालने के उƧेæय से भारतीय कृͪष अनसुधंान पǐरषद के सहयोग से अपने देश ने इस फसल 
के अनसुधंान मɅ अĒणी होने कȧ भूͧमका Ǔनभाई है । 
जलवाय ुएव ंभूͧम 
सफेद मसूलȣ कȧ खेती ऐसे ¢ेğ मɅ कȧ जा सकती है जहा ँवषा[ 500 से 1000 ͧम. मी. होती 
हो । भूͧम मɅ आġ[ता व आġ[ जलवाय ुइसकȧ पि×तयɉ और जड़ɉ कȧ बढ़ो×तरȣ के ͧ लए आवæयक 
है । दोमट ͧम͠ी वालȣ जमीन जहाँ पानी का Ǔनकास अÍछा हो िजसमɅ पया[Üत जीवांश (सड़ी 
हु ई गोबर, पि×तयɉ कȧ खाद या कàपोèट) व जलधारणा ¢मता हो, इस फसल कȧ खेती के 



14 
 

ͧलए उपयÈुत होती है । खेत को अÍछȤ तरह जोतकर करȣब 30 टन ĤǓत हैÈटेयर कȧ दर 
से सड़ी हु ई खाद ͧ म͠ी मɅ अÍछȤ तरह ͧ मला दे । आवæयकता पड़ने पर जीवाशं खाद कȧ माğा 
बढ़ाई जा सकती है । वषा[ आने से पवू[ खेत मɅ 8 इÛच ऊँची डोͧलयाँ बना ले । डोलȣ से डोलȣ 
कȧ दरूȣ एक फȧट रखɅ ।  
बीज कȧ माğा 
गदेूदार जड़ िजसमɅ èटेम ͫडसक (जड़ पर िèथत तना) का कुछ अंश ऊपरȣ ͧसरे पर लगा हो, 
अंकुरण के ͧलए उपयÈुत है । इस Ĥकार एक हैÈटेयर कȧ बवुाई के ͧलए करȣब 400 से 600 
ͩकĒा. गदेूदार सफेद मूसलȣ कȧ जड़ɉ कȧ आवæयकता होती है या 2,22,000 पौधɉ कȧ जǾरत 
होती है । बीज कȧ माğा गदेूदार जड़ɉ कȧ मोटाई व लàबाई पर Ǔनभ[र करती है। बीज हेतु उसे 
5 Ēाम से लेकर 10 Ēाम तक के गदेूदार जड़ɉ के टुकड़े उपयÈुत है । 
बवुाई का समय व तरȣका 
वषा[ Ĥारàभ होने से 10-30 Ǒदन के बीच जंगलɉ से पौधɅ लाकर खेत मɅ èथानाÛतǐरत कर दे 
। अगर आपके पास गत वष[ कȧ भÖडारण कȧ हु ई गदेूदार जड़ ेहɇ, तो यह जून के मÚय तक 
अंकुǐरत हो जायेगी । वषा[ आने पर उÛहɅ डोͧलयɉ के ऊपर पाæव[ मɅ 15 सेमी. (6 इÛच) कȧ 
दरूȣ पर ͧम͠ी मɅ खड़ी लगा दे । अगर ͧसचंाई का साधन उपलÞध हो तो सफेद मूसलȣ जून 
के मÚय मɅ खेत मɅ लगा दे । 
ͧसचंाई एव ंǓनराई-गड़ुाई 
जमीन मɅ नमी कम हो तो बवुाई के तुरÛत बाद ͧसचंाई करɅ । इसके बाद भी वषा[ का अभाव 
रहे तो ͧसचंाई करɅ । ͧसचंाई के समय Úयान रखे ͩक खेत मɅ पानी अͬधक समय तक भरा 
नहȣं रहे । फसल को खरपतवार मुÈत रखने के ͧलए दो बार Ǔनराई-गड़ुाई अवæय करɅ । 
जमीन से सफेद मूसलȣ Ǔनकालना 
सफेद मसूलȣ करȣब 80-90 Ǒदन मɅ पक जाती है । जब पौधɅ कȧ पि×तयाँ परूȣ तरह से सूख 
जाये तो जमीन को खोदकर ͧसतàबर के महȣने मɅ मूल के गÍुछे Ǔनकाल ले ।  
बेचने के ͧलए सफेद मूसलȣ तैयार करना 
बेचने के ͧलए ͧसतàबर माह मɅ सफेद मूसलȣ खेत से Ǔनकाल ले । जमीन से Ǔनकाले गये 
सफेद मूसलȣ के गÍुछɉ के साथ लगी हु ई ͧ म͠ी अगर अͬधक गीलȣ हो तो उÛहɅ छाया मɅ फैला 
दे । 4 से 7 Ǒदन मɅ आġ[ता कम होने पर छाया मɅ एक जगह ढेर कर दे और उन पर बोǐरया ँ
ढक देवɅ । 6-7 Ǒदन मɅ गÍुछɉ को पलट दे और जड़ɉ पर थोड़ा सा उंगͧलयɉ से दबाव डालɅ 
िजससे Ǔछलका अलग हो जायेगा और दूͬ धया रंग कȧ जड़ Ǔनकल आयेगी । इन Ǔछलके रǑहत 
जड़ɉ को साफ पानी मɅ धोकर धूप मɅ सुखा दे । करȣब 7-10 Ǒदन मɅ सफेद मसूलȣ सखू जायेगी 
व बाजार मɅ बेचने लायक हो जायेगी। सफेद मसूलȣ सखूने पर काफȧ सÉत हो जाती है । 
बीज का भÖडारण एव ंरखरखाव 
सफेद मूसलȣ के पौधɉ कȧ पि×तयाँ सूखने पर सफेद मसूलȣ कȧ जड़ɉ के गÍुछे ͧसतàबर से 
नवàबर के बीच Ǔनकाल ले। अगर जमीन से Ǔनकाले हु ए गÍुछɉ मɅ अͬधक आġ[ता हो तो सफेद 
मूसलȣ के गÍुछɉ को 15-20 Ǒदन छाया मɅ फैला दे, िजससे जड़ɉ मɅ पानी कȧ माğा कम हो 
जायेगी । त×पæचात गÍुछɉ से जड़ɉ को इस तरह अलग करे ͩक जड़ का Ǔछलका नहȣं हटे व 
जहाँ पर जड़े जुड़ी हु ई है िजसे èटेम-ͫडèक (जड़ पर िèथत तना) कहते हɇ । उसका एक छोटा 
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सा भाग Ĥ×येक जड़ के साथ आ जाये उसमɅ सुषÜुत अवèथा मɅ कͧलयाँ ͪवɮयमान रहती हɇ, 
वे उपयÈुत वातावरण या मौसम आने पर अकुंǐरत हो जाती है । अगले वष[ कȧ बवुाई के ͧ लए 
इन जड़ɉ को झोपड़ी या कÍचे फश[ वाले मकान - मɅ (20-30 सेमी.) गहरा गɬढा खोदकर जड़ɉ 
को ͧ म͠ी मɅ ͧ मलाकर भÖडारण करे । भÖडारण से पवू[ यह Úयान रखे ͩक भÖडारण वाले èथान 
पर आġ[ता नहȣ ंरहे और वषा[ आने पर भीगने कȧ सàभावना नहȣं हो । इसके अलावा भÖडारण 
का दसूरा तरȣका यह है ͩक 1/2 से 1 ͩकĒा. जड़ɉ मɅ बराबर माğा मɅ सूखी ͧम͠ी या रेत ͧमलाकर 
Üलािèटक कȧ थलैȣ मɅ भर दɅ िजसमɅ छेद ͩकये हु ए हो, थलैȣ का उपर का मुहँ खुला रखे और 
इन थैͧलयɉ को कमरे के ठÖडे èथान पर रख दे । Úयान रखे ͩक थैͧलयɉ मɅ कटȣ हु ई या Ǔछलका 
उतरȣ हु यी जड़े न हो । ये जड़े वषा[ आने से पवू[ मई के दसूरे या तीसरे सÜताह मɅ अपना अकुंरण 
शुǾ कर देगी । इन जड़ɉ को मई के अÛत मɅ एक बार थलैȣ से बाहर Ǔनकाल ले और अगर 
कोई जड़ सड़ गई हो तो उसे Ǔनकालकर फɅ क दे और बाकȧ जड़ɉ को वापस ͧ म͠ी के साथ थलैȣ 
मɅ भर दे । Üलािèटक कȧ थैलȣ कȧ जगह कागज या कपड़े कȧ थैलȣ भी काम मɅ लȣ जा सकती 
है । 
उपज एव ंलाभ 
एक हैÈटेयर जमीन से करȣब 1000-2000 ͩक.Ēा. सफेद मसूलȣ कȧ गदेूदार जड़े या 200-250 
ͩक.Ēा. सखूी हु ई सफेद मसूलȣ कȧ उपज ĤाÜत कȧ जा सकती है । 
फसल सरु¢ा  
खड़ी फसल मɅ कोई ͪवशेष बीमारȣ या कȧट का Ĥकोप नहȣं होता है । Èलोरोͧसस के Ǔनवारण 
के ͧलए Ĥयोग चल रहे हɇ। बीज के भÖडारण मɅ कुछ जड़े सड़ जाती है अत: भÖडारण से पवू[ 
जड़ɉ का बाͪवèटȣन एक Ēाम ĤǓत लȣटर पानी के घोल से उपचाǐरत करना लाभदायक पाया 
गया है । 

1.2.5 Êवारपाठा / घतृकुमारȣ 

वानèपǓतक नाम : एलो वेरा 
Êवारपाठा 1 से 2 फȧट ऊँचा बहु वषȸय मांसल पौधा है, जो ͩ क सàपणू[ भारतवष[ मɅ पाया जाता 
है । इसके प×त ेमासंल, भालाकार, डेढ फुट तक लàबे तथा 3-4 इÛच चौड़े एव ंछोटे-छोटे कांटɉ 
से यÈुत होते हɇ । पौधɅ परुाने होने पर इनमɅ लाल हãके पीले रंग के पुçप व फͧलयाँ आती 
है । इसकȧ खेती ͪवशेषत: मÚयĤदेश, उ×तरĤदेश, राजèथान आǑद राÏयɉ मɅ कȧ जाती है । 
Êवारपाठे के सहयोग से Ĥाय: सभी Ĥकार कȧ औषͬधयɉ के Ǔनमा[ण िजनका उपयोग कटात[व, 
चम[रोग, दाँत का Ǒहलना व दातँ दद[, चोट लगने पर, अिÊनदÊध, कफ ͪवकार, खांसी, उदरशूल, 
बवासीर, कÞज, यकृत सूजन आǑद रोगɉ एव ंĤसाधन सामĒी बनाने मɅ ͩकया जाता है । 
भूͧम 
Êवारपाठा कȧ खेती अͧसंͬ चत तथा ͧसंͬ चत दोनɉ हȣ तरह कȧ भूͧम पर कȧ जा सकती है । लेͩकन 
इसकȧ खेती सदैव अͧसंͬ चत जमीन पर हȣ कȧ जानी चाǑहए । िजस जमीन पर इसकȧ खेती 
करना हो वहाँ पानी भरा नहȣं रहना चाǑहए, तथा पानी के Ǔनकास कȧ उͬचत åयवèथा होनी 
चाǑहए । 
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रोपण 
Êवारपाठा कȧ बवुाई इसके कंदो / ɪयबूस[ से कȧ जाती है । इसके छोटे पौधɉ का रोपण वषा[काल 
अथवा जलुाई-अगèत माह मɅ ͩकया जाता है । इसके ͧलए परुाने पौधɉ कȧ जड़ɉ के पास से 
हȣ कुछ छोटे पौधɅ Ǔनकलने लगते है । वषा[काल मɅ इन छोटे पौधɉ को जड़ सǑहत Ǔनकालकर 
खेत मɅ लगा Ǒदया जाता है । इसकȧ एक मीटर मɅ दो कतार लगाने के बाद एक मीटर खालȣ 
छोɬकर ͩफर एक मीटर मɅ दो कतार लगानी चाǑहए । 
कटाई व उपज 
पौधɅ लगाने के एक वष[ बाद हर तीन माह मɅ Ĥ×येक पौधɅ कȧ 3-4 पि×तयɉ को छोɬकर शेष 
सभी पि×तयɉ को तजे धारदार हंͧसये से काट लेना चाǑहए । एक वष[ मɅ 20,000 ͩक.Ēा. ĤǓत 
एकड़ ताजा प×ते ĤाÜत होते हɇ । 
Êवारपाठा कȧ खेती के ͪवशेष लाभ 
1. इसकȧ खेती के ͧलए खाद, कȧटनाशक आǑद कȧ कोई आवæयकता नहȣं होती है ।  
2. कोई जानवर इसको नहȣ ंखाता अत: इसकȧ रखवालȣ कȧ आवæयकता नहȣ ंहोती है ।  
3. यह फसल वष[पय[Ûत आमदनी देती है ।  
4. इस पर आधाǐरत एलुवा बनाने व सूखा पाउडर बनाने वाले उɮयोगɉ कȧ èथापना कȧ जा 

सकती है । 
5. इसके सूखे पाउडर व जैल कȧ ͪवæव बाजार मɅ åयापक मांग होने के कारण इससे ͪवदेशी 

मुġा अिज[त कȧ जा सकती है। 

1.2.6 गÊुगल 

वानèपǓतक नाम : कोàमीफोरा वाईटȣ 
गÊुगल एक बहु शाखीय झाड़ीनमुा पौधा होता है । इसकȧ शाखाओं का अĒभाग नकुȧला होता 
है । इसके प×ते ͬचकने होते है । इसकȧ शाखायɅ æवेत व मलुायम होती है । इसकȧ छाल हरापन 
ͧलये पीले रंग कȧ होती है । इसके तने व शाखाओं पर कागज कȧ तरह कȧ एक ͨझãलȣ सी 
होती है । यह राजèथान मɅ उदयपरु, जैसलमेर, बाड़मेर, ͧसरोहȣ, जालौर, जोधपरु, पालȣ, सीकर, 
अलवर, नागौर, अजमेर, भरतपरु, झालावाड़, सवाईमाधोपरु, टɉक, खेतड़ी व सǐरèका के जंगलɉ 
मɅ पाया जाता है । सरकार ने इसको नçट होने से बचाने के ͧलए अजमेर के पीस मांगͧलयावास 
मɅ एक सरकारȣ गÊुगल फाम[ खोला है वहाँ से इसकȧ कǑटÊंस या पौध ĤाÜत कȧ जा सकती 
है । गÊुगल एक Ǒदåय औषͬध है । इसका उपयोग वातरÈत, आमवात, Ħणशोध, नाड़ीवण 
कुçठ Ĥमेह, नेğरोग, उदररोग आǑद मɅ Ĥभावी Ǿप से ͩकया जाता है । 
नस[रȣ तैयारȣ 
गÊुगल के पौधɅ कलम से हȣ तैयार ͩकये जात ेहɇ । परुाने पौधɉ से कलम लेने का उपयÈुत 
समय फरवरȣ माह है । कलम कȧ मोटाई तज[नी उँगलȣ से पतलȣ नहȣं होनी चाǑहए तथा यह 
हाथ के अंगठेू से मोटȣ नहȣं होनी चाǑहए । कलम लगभग 9 इÛच लàबी होनी चाǑहए । èवèथ 
पौध से कलम ĤाÜत कर पॉलȣथीन कȧ थैलȣ मɅ लगाकर Ǔनयͧमत हãकȧ ͧसचंाई करत ेरहना 
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चाǑहए । लगाने के एक मǑहने से दो मǑहने के बीच इन कलमɉ मɅ नये प×ते आने शुǾ हो 
जाते है तथा जलुाई-अगèत तक ये पौधɅ खेत मɅ लगाने लायक हो जाते हɇ । 
पौध कȧ रोपाई 
जुलाई से ͧसतàबर तक का समय इन पौधɉ (कलमो) को खेत मɅ लगाने का होता है । इसके 
ͧलए गͧम[यɉ मɅ 60x60x60 सेमी. आकार के गɬढे खोद लेने चाǑहए तथा तैयार गɬढे मɅ 25 
Ēाम यǐूरया एव ं10 ͩकĒा. गोबर कȧ खाद ĤǓत गɬढे के Ǒहसाब से डालनी चाǑहए । िजस 
थैलȣ मɅ पौधɅ लगाये गये हो उस थलैȣ को काटकर अलग कर ले एव ंपौधɅ को ͪपÖड सǑहत 
तैयार ͩकये गये गɬढे मɅ रोप देना चाǑहए । पौधɉ को खेत मɅ लगाते समय कतार से कतार 
व पौधɅ से पौधɅ के मÚय 2 मीटर कȧ दरूȣ रखनी चाǑहए । पौधा लगाने के बाद उसके चारो 
तरफ कȧ ͧम͠ी को अÍछȤ तरह दबा देना चाǑहए एव ंहãकȧ ͧसचंाई कर देनी चाǑहए । 
पौधɉ कȧ देखभाल 
गÊुगल मɅ Ĥाय: कोई बीमारȣ नहȣं लगती लेͩकन दȣमक से इसे अवæय खतरा रहता है । चू ंͩक 
औषͬधय पौधɉ कȧ खेती करने मɅ रासायǓनक खाद तथा रासायǓनक कȧटनाशकɉ का उपयोग 
नहȣं करना चाǑहए अत: दȣमक ǓनयÛğण के ͧलए जैͪवक तरȣका हȣ अपनाना चाǑहए । इसके 
ͧलए तैयार गɬढɉ मɅ दो ͩकĒा. नीम कȧ खलȣ का चणू[ डालना चाǑहए । वष[ मɅ दो बार पौधɉ 
के चारɉ और Ǔनराई-गड़ुाई करे । गÊुगल का पौधा धीमी गǓत से बढ़ता रहता है लेͩकन पौधɉ 
कȧ बाजू वालȣ शाखाएं काटने व हलका पानी देने से पौधɅ कȧ बढ़ोतरȣ अÍछȤ होती है । गÊुगल 
के पौधɉ को अǓतǐरÈत ͧसचंाई कȧ आवæयकता नहȣ ंहोती तथा यह पौधा कम पानी मɅ भी 
िजÛदा रह जाता है जो पानी बरसता है उसको यह पौधा अपने अÛदर संĒǑहत करके रख लेता 
है । 
पौधɅ से दधू Ǔनकालना 
Ǒदसàबर से माच[ माह के बीच मɅ चीरा लगाकर पौधɉ से दधू Ǔनकाला जाता है । जब पौधा 
करȣब 6 से 8 वष[ का हो जाता है तो चीरा लगाने लायक हो जाता है । यह पौधɅ कȧ वृͪ ƨ 
पर Ǔनभ[र करता है । चीरा पौधɉ कȧ मोटȣ शाखाओं पर आड़ा लगाया जाता है । चीरा अͬधक 
गहरा नहȣ ंदेना चाǑहए अÛयथा पौधा मर जायेगा या दधू कम Ǔनकलेगा । चीरा लगाने के पवू[ 
एक बत[न मɅ थोड़ा सा गÊुगल का घोल बनाकर उसमɅ ͪĤक ͬचजलू (चाकू) को डुबोकर इस 
तरह छाल पर चीरा लगावे ͩक थोड़ा सा गÊुगल का घोल छाल के अÛदर पहु ँच जायɅ । इससे 
अͬधक माğा मɅ सुनहरा, पीला, खुशबदुार पतले रस का ǐरसाव होगा जो हवा के सàपक[  मɅ 
आकर पीला गहरा भरूा हो जाता है तथा ढेलɉ के Ǿप मɅ इक͡ा होता है िजसमɅ रासायǓनक 
Ǿप से गɉद, तेल और रेिजन तीनɉ होते हɇ । गÊुगल गɉद मɅ उड़नशील तेल पाया जाता है िजसमɅ 
मुÉयत: माइͧसन होता है । एक पौधɅ से एक ऋतु मɅ चीरा देने पर सामाÛयत: 200-250 Ēाम 
शçुक गɉद ĤाÜत होता है । 15-20 Ǒदनɉ के बाद चीरे Ǒदये गए èथान से गÊुगल गɉद को इक͡ा 
करके छाया मɅ सुखाना चाǑहए Èयɉͩक धूप मɅ सुखाने से उसकȧ गणुव×ता कम हो जाती है। 

1.2.7 लेमन घास 

वानèपǓतक नाम : (Cymbopogon Flexuous) 
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नींब ूघास को कोचीन घास के नाम से भी जाना जाता है । नींब ूघास का तेल पि×तयɉ से 
ĤाÜत ͩकया जाता है तथा इसमɅ मुÉय घटक ͧसĚल 80 से 90 ĤǓतशत होता है । ͧसĚल से 
अãफा-आयोनोन व बीटा आयोनोन तैयार ͩकया जाता है । 
भूͧम एव ंजलवाय ु
यह कम वषा[ वाले ¢ेğɉ एव ंढाल ूजमीनɉ पर बारानी अͧसंͬ चत फसल के Ǿप मɅ उगायी जा 
सकती है । ये लगभग सभी Ĥकार कȧ भूͧम मɅ उपजायी जा सकती है परÛत ुउपजाऊ दोमट 
ͧम͠ी मɅ इसकȧ बढ़वार अÍछȤ होती है । जहाँ जलभराव कȧ सàभावना हो वहाँ इसकȧ खेती 
उपयÈुत नहȣं है । 
ͩकèमɅ 
सुगिÛधत, ĤगǓत, Ĥमाण ओ.डी.-440, ओडी- 19 कुछ उÛनतशील ͩकèमɅ हɇ, िजनमɅ अͬधक 
पि×तयाँ व तेल देने कȧ ¢मता है । 
खेत कȧ तैयारȣ 
फसल कȧ बवुाई से पवू[ खेत कȧ जुताई अÍछȤ तरह से कȧ जाए इसके ͧ लए ͧ म͠ी पलटने वाले 
हल से या हैरो से जुताई करनी चाǑहए । भूͧम को दȣमक के Ĥकोप से मुÈत रखने के ͧलए 
आͨखरȣ जुताई के समय 4 ĤǓतशत एÖडोसãफान पाउडर 25 ͩक.Ēा. हैÈटेयर कȧ दर से खेत 
मɅ ͧ मला दɅ । गोबर कȧ खाद अथवा कàपोèट 25 टन ĤǓत हैÈटेयर कȧ दर से खेत कȧ तैयारȣ 
करते समय भूͧम मɅ ͧमला दे । 
खेत मɅ रोपाई 
फसल को åयवसाǓयक Ǻिçट से बीज ɮवारा हȣ नस[रȣ मɅ अĤलै-मई मɅ बीज कȧ बवुाई कर दे 
। लगभग 4-6 ͩकĒा. ताला बीज कȧ 4 Èयाǐरयɉ मɅ (60 से.मी. x 4 मीटर) मɅ बवुाई करे 
। उÈत पौध एक हैÈटेयर भूͧम के ͧलए पया[Üत होगी सात-आठ महȣने परुाना बीज अपनी जमने 
कȧ ¢मता खो देता है । दो महȣने परुानी पौध को 40 x15 से.मी. कȧ दरूȣ मɅ बरसात के मौसम 
मɅ लगाया जाता है । ओडी-440 व ओडी-19 ͩकèमɅ बारानी ¢ेğɉ के ͧलए Ïयादा उपयÈुत हɇ। 
खाद एव ंउव[रक 
इसमɅ 40 ͩकĒा. नğजन, 40 ͩकĒा. फाèफोरस व 40 ͩक.Ēा. पोटाश जमीन मɅ बवुाई से पहले 
दɅ । इसके पæचात 20 से 25 ͩकĒा. नğजन ĤǓत हैÈटेयर Ĥथम ͧसचंाई पर कतारɉ मɅ देने 
से अͬधक उपज होती हɇ । 
ͧसचंाई 
गͧम[यɉ मɅ दो ͧसचंाई व सǑद[यɉ मɅ एक ͧसचंाई ĤǓत माह करने कȧ आवæयकता है ।  
Ǔनराई-गड़ुाई 
फसल लगाने के बाद पहले साल से दो Ǔनराई-गडुाई कȧ आवæयकता होती है । इसके उपराÛत 
हर कटाई के 30 Ǒदन बाद एक बार Ǔनराई-गडुाई अवæय करɅ । Ĥ×येक पौध के चारो और ͧम͠ी 
चढ़ाने से ĤǓत पौध मɅ अͬधक ͧस͠े आते हɇ । 
फसल कȧ कटाई 
Ĥथम बवुाई के लगभग 90 से 100 Ǒदन बाद कटाई के ͧ लए फसल तैयार हो जाती है । इसकȧ 
कटाई करते समय इसको भूͧम से 15 से.मी. ऊपर से काटा जाना चाǑहए । इसके उपराÛत 
60-70 Ǒदन बाद पनु: अÛतराल पर इसकȧ कटाई ले लȣ जाती है । तजे गमȸ के महȣनɉ मɅ 
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इसकȧ कटाई नहȣं कȧ जाती है । एक बार लगा लेने के उपराÛत ये फसल कम से कम 5 साल 
तक चलती है जबͩक हर वष[ 4 से 5 कटाई लȣ जा सकती है । 

1.2.8 मेहंदȣ 

वानèपǓतक नाम : (Lausonia) 
भूͧम एव ंजलवाय ु
यह उçण एव ंशुçक जलवाय ुवाला पौधा है । मेहंदȣ कȧ खेती सभी Ĥकार कȧ मदृाओं-कंकरȣलȣ, 
हãकȧ, भारȣ एव ंदसरȣ Ĥकार कȧ कृͪष के ͧलए अनपुयÈुत भूͧमयɉ मɅ सàभव है । अ×यͬधक 
जल भराव वालȣ ¢ारȣय एव ंलवणीय भूͧम इसके ͧलए उपयÈुत नहȣं है । 
खेत कȧ तैयारȣ 
खेत को गहरȣ जुताई करके तैयार ͩ कया जाता है । खेत कȧ तैयारȣ के समय हȣ 175 िÈवटंल 
गोबर कȧ अÍछȤ सड़ी हु ई खाद व नीम कȧ खलȣ 40 ͩकĒा. ĤǓत हैÈटेयर कȧ दर से भूͧम मɅ 
ͧमला दे । खेत मɅ रोपाई हेतु कतार से कतार कȧ दरूȣ एक मीटर रखत ेहै । 
ͩकèमɅ 
1. Ǒहना (सुगिÛधत) 
2. रजनी (गहरे रंग वालȣ) 
ǒबजाई कȧ ͪवͬध 
मेहंदȣ कȧ ǒबजाई Ĥाय: बीजɉ ɮवारा कȧ जाती है । मेहंदȣ का बीज काफȧ बारȣक होता है अत: 
माच[-अĤलै के महȣने मɅ छायादार जगह पर उठȤ हु ई Èयाǐरयाँ बनाकर मेहंदȣ के बीज को Ǔछड़क 
Ǒदया जाता है । एक हैÈटेयर के ͧलए 6 से 8 ͩक.Ēा. बीज कȧ नस[रȣ तैयार करनी चाǑहए । 
Èयाǐरयɉ मɅ बीज Ǔछड़ककर हãकȧ ͧसचंाई कȧ जाती है तथा Úयान रहे ͩक 15-20 Ǒदन तक 
Èयाǐरयाँ ऊपर से सूखने न पावɅ । 15 से 25 Ǒदन मɅ मेहंदȣ के लगभग सारे बीज उग जात े
है । खरपतवार उगने पर इÛहɅ अवæय Ǔनकाल देना चाǑहए अÛयथा मेहंदȣ कȧ पौध नस[रȣ मɅ 
हȣ नçट हो सकती है । आवæयकता पड़ने पर नीम कȧ खलȣ का घोल पौधɉ पर ͩकया जा सकता 
है, इससे पौधɅ èवèथ तथा कȧट रǑहत रहते हɇ । 
खेत मɅ रोपाई 
अंकुरण के तीन माह बाद या जलुाई-अगèत मɅ जब नस[रȣ मɅ पौध 40-45 से.मी. तक बड़ी 
हो जाती है तो इसकȧ रोपाई खेतɉ मɅ कȧ जाती है । रोपाई के ͧलए कतार से कतार कȧ दरूȣ 
एक मीटर तथा पौधɅ से पौधɅ कȧ दरूȣ 40 से.मी. रखनी चाǑहए । पौधɅ लगात ेसमय खरुपी 
से 15 से.मी. गहरा गɬढा करके दो पौधे एक साथ लगाकर ͧम͠ी से अÍछȤ तरह दबा दे ताͩक 
जड़ से पास खोखला èथान न रहे । तेज धूप के समय रोपाई का काय[ नहȣ ंकरना चाǑहए 
। रोपाई के समय से पवू[ एÖडोसãफान चूण[ 25 ͩक.Ēा. ĤǓत हैÈटेयर कȧ दर से ͧ म͠ी मɅ ͧ मला 
दे ताͩक दȣमक के Ĥकोप से पौधɉ को बचाया जा सके । 
खाद एव ंउव[रक 
पौधɉ कȧ उͬचत बढ़वार के ͧलए 40 ͩक.Ēा. नğजन पौध रोपण के समय व इतनी हȣ माğा 
के दो बराबर Ǒहèसɉ को साल मɅ दो बार देना चाǑहए । 
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Ǔनराई-गड़ुाई 
फसल रोपाई के एक माह बाद खेत मɅ Ǔनराई करना आवæयक होता है ताͩक खेत को खरपतवार 
से मुÈत ͩकया जा सके। 
ͧसचंाई 
मेहंदȣ कȧ जड़ काफȧ गहरȣ जाती है इसͧलये ͧसचंाई कȧ अͬधक आवæयकता नहȣ ंहोती । अͬधक 
ͧसचंाई करने पर मेहंदȣ के प×तɉ मɅ रंजक त×वɉ कȧ कमी आ जाती है तथा गणुव×ता ¢ीण 
हो जाती है । सामाÛयत: यह फसल वषा[ पर आधाǐरत फसल के Ǿप मɅ लेते हɇ, जहाँ पर पानी 
कȧ सुͪवधा हो, एक-दो ͧसचंाई आवæयकतानसुार कर सकत ेहɇ ।  
कटाई 
बवुाई के पæचात आगामी माच[-अĤलै मɅ इसकȧ Ĥथम कटाई जमीन से दो-तीन इÛच ऊपर से 
करे । पहलȣ कटाई मɅ ͪ वशेष उ×पादन नहȣं ͧ मलता परÛतु ये कटाई करना अ×यÛत आवæयक 
है । दो साल बाद वष[ मɅ दो कटाई कȧ जानी चाǑहए । Ĥथम माच[- अĤलै व दसूरȣ 
अÈटूबर-नवàबर मɅ करनी चाǑहए । काटȣ गई फसल को छोटȣ ढेǐरयɉ मɅ छाया मɅ सुखाया जाता 
है । सखू जाने पर इन ढेǐरयɉ को इक͡ा कर ͧलया जाता है तथा एक बड़ी ढेरȣ बनाकर दो 
तीन Ǒदन तक इसे और सूखने दे परÛत ुÚयान रहे ͩक प×तɉ का रंग न उड़ने पाये । सूखी 
हु ई शाखाओं को डÖडे से पीटकर पि×तयɉ को झाडू लेत ेहɇ । एव ंसूखी पि×तयɉ को पीसकर 
पाउडर बना लेते हɇ । 
उपज 
वषा[ पर आधाǐरत फसल मɅ औसत उपज 10 िÈवटंल ĤǓत हैÈटेयर लेͩकन ͧ सचंाई कȧ सुͪवधा 
होने पर उपज 10-15 िÈवटंल ĤǓत हैÈटेयर हो जाती है । 

1.2.9 गलुाब (Rose) 

वानèपǓतक नाम : (Rose Species) 
गलुाब के पçुप का जगत मɅ एक ͪवͧशçट èथान है, इसͧलये इसे फूलɉ का राजा कहा जाता 
है । इसे सौÛदय[ का Ĥतीक समझा जाता है और आǑदकाल से हȣ ͪवæवभर के उɮयानɉ मɅ उगाया 
जाता रहा है । सौÛदय[ के अलावा गलुाब का औɮयोͬगक मह×व भी है । इससे ĤाÜत इğ, 
गलुकÛद, गलुाब जल व शरबत का उपयोग åयापक Ǿप से ͩकया जाता है । राजèथान मɅ 
हãदȣघाटȣ (खमनोर), पçुकर व जयपरु ¢ेğ मɅ कमश : चतैी गलुाब, बारहमासी गलुाब, लाल 
गलुाब (गगंानगरȣ) åयावसाǓयक èतर पर उगाया जाता है । åयवसाǓयक Ǻिçट से देशी गलुाब 
एक मह×वपणू[ पौधा है । इससे आय का मुÉय èğोत इğ, गलुकÛद, गलुाब जल और कटेफूल 
से सàबिÛधत उɮयोग भी काफȧ फल-फूल रहे है । गलुाब कȧ मÉुयत: चार सुगिÛधत ĤजाǓतया ँ
हɇ, जो ͩक तेल Ǔनमा[ण के उƧेæय से लगाई जाती हɇ । ये ĤजाǓतयाँ हɇ- 
1. रोजा सेÛटȣफोͧलया, 2. रोजा माèकेटा, 3. रोजा बोरबोǓनयाना 4. रोजा डमेèक । उदयपरु 
तथा अजमेर ¢ेğ मɅ रोजा सेÛटȣफोͧलया (चतैी गलुाब) लगाया जाता है ।  
भूͧम एव ंजलवाय ु
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गलुाब के ͧलए बालईु दोमट से लेकर ͬचकनी दोमट भूͧम, िजसका पी.एच.मान 6 से 8.5 हो 
उपयÈुत होता है । भूͧम मɅ जल का Ǔनकास अÍछा होना चाǑहए । फूलɉ कȧ अÍछȤ माğा के 
ͧलए Ĥचरु माğा मɅ धूप व आġ[ता वालȣ जलवाय ुउपयÈुत होती है ।  
नस[रȣ लगाना 
गलुाब कȧ खेती के ͧलए एक वष[ परुानी टहǓनयɉ से 20-25 से.मी. लàबे व 1- 1.5 से.मी. 
मोटे दकुड़े कटाई-छुटाई के समय लेते हɇ । हर एक कǑटगं या टुकड़े मɅ 3-4 आंख का होना 
आवæयक है । इÛहɅ तैयार नस[रȣ के 20 X 5 मीटर ¢ेğफल मɅ उ×तर कȧ ओर Ǔतरछा लगाया 
जाता है । इस तरह एक. हैÈटेयर ¢ेğफल के ͧलए 10,000 कलमɅ 1 मीटर X 1 मीटर दरूȣ 
पर लगाई जाती है । ये पौधɅ नस[रȣ मɅ कलम मɅ जड़ Ǔनकालने के ͧलए जमीन मɅ दबाने से 
पहले आई.बी.ए. (200 पी.पी.एम.) नामक रसायन से उपचाǐरत करɅ । इस दौरान नस[रȣ कȧ 
उͬचत देखभाल करनी चाǑहए । 
पौध रोपण 
तैयार खेत मɅ 50 X 50 X 50 से.मी. के खɬड ेखोद ले । इन गɬढɉ कȧ लाइन से लाइन 
दरूȣ 1.5 मीटर तथा पौधɅ से पौधɅ कȧ दरूȣ 1 मीटर रखनी चाǑहए । Ĥ×येक गɬढे मɅ 5 ͩक.Ēा. 
गोबर कȧ खाद, 150 Ēाम सुपर फॉèफेट, 50 Ēाम िजंक तथा 100 Ēाम पोटाश कȧ माğा 
दɅ । इसके अǓतǐरÈत दȣमक उपचार ǓनयÛğण हेत ु4 ĤǓतशत एÖडोसãफान चणू[ 50-60 Ēाम 
ĤǓत गɬढे दे । पौध लगाने का उपयÈुत समय अÈटूबर से Ǒदसàबर का होता है । रोपण के 
तुरÛत बाद ͧसचंाई करना अǓत आवæयक है । 
खाद एव ंउव[रक 
फूल का उ×पादन बढ़ाने हेतु 8-10 टन ĤǓत हैÈटेयर सड़ी गोबर कȧ खाद ĤǓतवष[ देनी चाǑहए 
। इसके उपराÛत 200 क.Ēा. नğजन ĤǓत हैÈटेयर के Ǒहसाब से अÈĚबर तथा जनवरȣ मɅ दो 
भागɉ मɅ बांट कर दɅ । यǑद सूêम त×वɉ कȧ आवæयकता हो तो अवæय देना चाǑहए । 
जब कͧलयां बनना आरàभ हो जाये तो इसमɅ यǐूरया 25 Ēाम, 25 Ēाम अमोǓनया सãफेट, 
20 Ēाम पोटेͧशयम सãफेट के ͧमĮण कȧ 25 Ēाम माğा को 10 से 12 लȣटर पानी मɅ घोल 
कर 10 से 15 Ǒदन के अÛतराल पर 2-3 बार Ǔछड़काव कर सकत ेहै । इसमɅ सूêम त×वɉ 
का भी Ĥयोग ͩकया जा सकता है । इसमɅ खासतौर पर मैÊनीज सãफेट, आयरन (लोहा), बोरेÈस 
तथा िजंक सãफेट अवæय हɉ । 
ͧसचंाई 
साधारणतया परेू वष[ मɅ 12 ͧसचंाई कȧ आवæयकता होती है । चैती तथा गगंानगर रेड गलुाब 
मɅ पौधɉ कȧ कटाई-छँटाई से जून माह के अÛत तक हर 15 Ǒदन के अÛतर पर ͧसचंाई कȧ 
जानी चाǑहए ।  
कटाई-छँटाई 
पौध कȧ कटाई-छँटाई रोपण के दो वष[ बाद कȧ जाती है । इसका उपयÈुत समय Ǒदसàबर 
मÚय से जनवरȣ मÚय तक माना जाता है । भूͧम से 50 से.मी. ऊँचाई पर इसको काटा जाता 
है । कटाई के 70-90 Ǒदन बाद फूल आने शुǾ हो जाते हɇ । 
Ǔनराई-गडुाई 
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कटाई-छंटाई के बाद Ǒदसàबर से फरवरȣ तक 2-3 बार गड़ुाई करने से फूलने वालȣ शाखाएं 
अͬधक Ǔनकलती है तथा उͬचत आकार लेती है । इससे कͧलका अͬधक तथा èवèथ बनती 
है । इसके अǓतǐरÈत गलुाब कȧ फसल को खरपतवार से मुÈत रखना चाǑहए । वष[ मɅ 4-5 
बार Ǔनराई करनी चाǑहए । 
काईनेǑटन का Ĥयोग 
काइनेǑटन नामक रसायन का 20 ͧम.लȣ (20 पी.पी.एम.) Ēाम कȧ दर से कटाई-छंटाई के 30 
Ǒदन बाद पहला Ǔछड़काव दसूरा कलȣ बनते समय (पहले Ǔछड़काव के 15 Ǒदन बाद) और तीसरा 
Ǔछडकाव (दसूरे Ǔछड़काव के 15 Ǒदन बाद) कलȣ बनने के बाद करना लाभĤद रहता है । इससे 
फूलɉ के उ×पादन के साथ-साथ कलȣ को फूलने से पहले ͬगरने से भी रोका जा सकता है । 
उपज 
उͬचत ढंग से गलुाब कȧ खेती करने पर 2-3 टन ĤǓत हैÈटेयर उपज ͧमलती है । इसमɅ तेल 
कȧ माğा 0.03 से 0.045 तक होता है । एक बार पौधा लगाने के बाद इसकȧ उपज 10-12 
साल तक ͧमलती है । 

1.2.10 हजारा (गɅदा) 

वानèपǓतक नाम (Tagetus) 
मौसमी फूलɉ मɅ गɅदे का मह×वपणू[ èथान है । इसके फूल ͪवͧभÛन रंगɉ व आकारɉ मɅ आते 
है तथा साल भर तक ͧमलते रहते हɇ । इसकȧ खेती अͬधकतर खुले पçुपɉ के ͧलए कȧ जाती 
है िजनको माला, गजरा, वेणी, गलुदèता व अÛय सजावटȣ कायȾ के ͧ लए Ĥयोग ͩ कया जाता 
है । गेÛदा एक ऐसा पौधा है जो आसानी से उगाया जा सकता है और इस पर कȧट एव ंबीमाǐरयɉ 
का Ĥकोप बहु त कम होता है । आͬथ[क Ǻिçट से इसकȧ खेती करना लाभदायक है । 
उÛनत ͩकèमɅ 
बड़े फूलɉ वालȣ (अफȧकन गेÛदा) 
Đाउन ऑफ गोãड (पीला), जूइÛट सनसेट (नारंगी), èपन यलो (पीला), èपन गोãड, यलो 
फलफȧ, यलो èटोन, गोãडन एज, ऑरɅÛज हवाई । 
छोटे फूलɉ वालȣ (फेÍच गेÛदा) 
रेड Ħाकेट बटर èकॉच, गोãडी रèटȣ रेड, लेमन जेम, èकारलेट Êलो लेमन Ĝाप, रेड, चेरȣ 
बोनाÛजा Ýलेम, यलो बॉय, गोãडन बॉय, हनी काàब èकारलेट सोͩफया, Èवीन सोͩफया । 
संकर ͩकèमɅ 
Þयटूȣ गोãड, Þयटूȣ यलो, ओरेÛज जुबलȣ, गोãडन जुबलȣ, डायमÖड जुबलȣ, यलो फèट लेडी, 
Ĥाइम रोज लेडी, रायल यलो, रȣयल ओरेÛज 
भारतीय ͩकèमɅ 
पसूा नारंगी गɅदा व पसूा बसÛती गɅदा 
जलवाय ुएव ंभूͧम 
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गेÛदे को साल भर, तीनɉ हȣ ऋतुओं मɅ आसानी से उगाया जा सकता है । इसकȧ अÍछȤ पदैावार 
के ͧलए शरद ऋतु उपयÈुत पाई गई है । इसका पौधा पाले से Ĥभाͪवत होता है अत: इससे 
पौधɉ का बचाव करे । 
अÍछे जल Ǔनकास वालȣ रेतीलȣ दोमट भूͧम इसकȧ खेती के ͧलए उपयÈुत रहती है । अͬधक 
¢ारȣय एव ंअÜलȣय भूͧम इसके पौधɉ कȧ वृͪ ƨ व पçुप उ×पादन मɅ बाधक है ।  
Ĥसारण 
आम तौर पर गेÛदे को बीज ɮवारा हȣ उगाया जाता है । बीजɉ को पौधशाला मɅ ऊँची उठȤ हु ई 
Èयाǐरयɉ मɅ समान Ǿप से ǒबखेर कर बवुाई करे । 3 से 4 सÜताह बाद पौध रोपाई के ͧलए 
तैयार हो जाती है । एक हैÈटेयर कȧ बवुाई के ͧ लए लगभग सवा ͩ क.Ēा. बीज कȧ आवæयकता 
होती है । इसके बीजɉ कȧ अंकुरण ¢मता सालभर से अͬधक रहती है ͩकÛत ुअͬधक परुाना 
बीज नहȣं बोना चाǑहए Èयɉͩक इनकȧ अंकुरण ¢मता घट जाती है । 
भूͧम कȧ तैयारȣ 
खेत कȧ पहलȣ जुताई ͧम͠ी पलटने वाले हल से कर, खेत को कुछ समय खुला छोड़ दɅ ताͩक 
तेज धूप से भूͧम मɅ मौजूद हाǓनकारक जीवाणु नçट हो जाये । बाद मɅ देशी हल से जुताई 
करे एव ंखेत को समतल कर ले । आͨखरȣ जुताई के समय 20 से 25 टन अÍछȤ सड़ी हुई 
गोबर कȧ खाद ͧमला दे तथा ͧसचंाई कȧ सुͪवधानसुार Èयाǐरया ँबना लɅ । Èयाǐरयां बनाने से 
पवू[ भूͧम मɅ 125-200 ͩकĒा. यǐूरया, 400 ͩक.Ēा. ͧसगंल सुपर फॉèफेट व 100 ͩक.Ēा. àयरेूट 
ऑफ पोटाश को भूͧम मɅ ͧ मला दे । रोपाई के 35 से 40 Ǒदन बाद खड़ी फसल मɅ 125 ͩक.Ēा. 
यǐूरया देकर ͧसचंाई कर देवɅ । 
बवुाई का समय 
शीतकालȣन फसल लेने के ͧलए बीज कȧ बवुाई ͧसतàबर-अÈटूबर मɅ कȧ जाती है । Ēीçमकालȣन 
फसल के ͧ लए जनवरȣ-फरवरȣ मɅ बीज बोना चाǑहए तथा वषा[कालȣन फसल लेने के ͧ लये बीज 
मई-जून मɅ बो देना चाǑहए । एक ऋतु मɅ अͬधक समय तक फूल लेने के ͧ लए बीज कȧ बवुाई 
15 Ǒदन के अÛतर पर कȧ जानी चाǑहए ।  
रोपाई 
गेÛदे कȧ रोपाई Èयाǐरयɉ मɅ करɅ । अĥȧकन गेÛदे कȧ रोपाई कतार से कतार 45 से 60 
सेÛटȣमीटर व पौध 30 से 45 सेÛटȣमीटर कȧ दरूȣ पर करɅ । 
ĥेÛच गेÛदे कȧ रोपाई पौधे से पौधे व कतार कȧ दरूȣ 30 सेÛटȣमीटर रखते हु ए करɅ । गेÛदे 
कȧ रोपाई जुलाई मɅ कलम ɮवारा भी कȧ जा सकती है । कलम वाले पौधɉ मɅ 15 Ǒदन जãदȣ 
फूल ͧलये जा सकते हɇ । 
रोपाई संकर गेÛदे के ͧलए 
संकर गेÛदे मɅ रोपाई 60 X 90 से.मी. दरूȣ पर करे । इसमɅ नğजन कȧ माğा 400 ͩक.Ēा. 
ĤǓत हैÈटेयर के Ǒहसाब से दȣ जानी चाǑहए । 
ͧसचंाई 
गͧम[यɉ मɅ ĤǓत सÜताह व सǑद[यɉ मɅ 12 से व 15 Ǒदन के अÛतराल से ͧसचंाई करे । 
देखभाल 
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गेÛदे कȧ फसल मɅ खरपतवारɉ को न उगने दे । इस हेतु समय-समय पर Ǔनराई-गड़ुाई करे 
। गडुाई करते समय पौधɉ के पास ͧम͠ी चढ़ाये । पौधɅ, हवा से जमीन पर न ͬगरे । इसके 
ͧलए लकड़ी का सहारा लगाये । िजĦेͧलक ऐͧसड 100 से 400 पी.पी.एम. फूलɉ तथा पौधɅ कȧ 
वृͪ ƨ के ͧलए उपयोगी पाया गया है । इसका उपचार फूल आने से पहले ͩकया जाना चाǑहए। 
फूलɉ कȧ तुड़ाई 
पौध रोपाई के 60 से 75 Ǒदन बाद फूल तोड़ने लायक हो जाते हɇ और औसतन दो-ढाई मǑहने 
तक फूल ͨ खलत ेहै । अत: पणू[ ͪ वकͧसत फूलɉ कȧ Ǔनयͧमत तड़ुाई करत ेरहना चाǑहए । गेÛदे 
के फूलɉ कȧ औसतन उपज 80 से 100 िÈवटंल ĤǓत हैÈटेयर ͧ मलती है । अफȧकन गेÛदे मɅ 
सहȣ रखरखाव करने पर 180 से 200 िÈवटंल हैÈटेयर उपज ͧमलती है । 

1.2.11 ऐèटर 

वानèपǓतक नाम (Aster Species) 
भूͧम एव ंजलवाय ु
ये एकवषȸय फूल सǑद[यɉ मɅ उगाये जाते है । इसके ͧ लए अÍछे जल Ǔनकास वालȣ बलुई दोमट 
मदृा अÍछȤ होती है । इसके ͧलए पी .एच. मान 6 से 8 के बीच होना चाǑहए । बलुई भूͧम 
मɅ गोबर कȧ या जैͪ वक खाद को Ĥचरु माğा मɅ ͧमलाना चाǑहए । 
ऐèटर ͩकèमे 
ͪवदेशी 
ऐजोर, ͩकगो, Èवीन ऑफ दȣ माकेट, अलȹ बड[, बड[ Þल ूअÖडर, मसागनो कोमेट 
भारतीय 
पूͨ ण[मा, वायलेट कुशन, काͧमनी, फुले, गणेश, åहाइट शशंक, फुले गणेश वायलेट, कुले गणेश 
ͪपकं 
बीज दर 
ऐèटर का बीज 2.5 से 3.00 ͩक.Ēा. ĤǓत हैÈटेयर पया[Üत होता है । 
Ĥवध[न 
इसका Ĥवध[न बीज ɮवारा होता है तथा ͧ सतàबर-अÈĚबर मɅ लगाया जाता है । इसे Èयाǐरयɉ 
मɅ, ͧम͠ी के गमलɉ मɅ तथा ĚɅच मɅ लगाया जाता है । इसके ͧलए ͧम͠ी मɅ कàपोèट, बाग 
कȧ ͧम͠ी, बलुई तथा गोबर कȧ खाद तथा पǓतयाँ 1:1:1 :1:1 के अनपुात मɅ ͧमलाई जाती 
है । Èयारȣ 60 से.मी. चौड़ी तथा 15 से.मी. भूͧम से ऊँची होनी चाǑहए । 
नस[रȣ लगाने से पहले बीजɉ को कैÜटाफ 2 Ēाम ĤǓत ͩ क.Ēा. कȧ दर से उपचाǐरत करे । बीजɉ 
कȧ कतार से कतार 6 से.मी. कȧ दरूȣ पर बवुाई करे । बीजɉ को, सूखी पि×तयɉ को पीसकर, 
छानकर ढक दɅ, हãका सा पानी दɅ ।  
रोपाई 
बवुाई के 20 से 25 Ǒदन मɅ पौध जब चार प×ती कȧ अवèथा के हो जाये तो इÛहɅ खेत मɅ 
रोपाई करे । रोपाई करने से पहले नस[रȣ मɅ 2 Ǒदन तक पानी न दे । रात के समय रोपण 
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करना सबसे उͬचत समय है । रोपाई के ͧलए पौधे से पौधɅ तथा कतार से कतार कȧ दरूȣ 30 
से.मी. होनी चाǑहए । 
खाद एव ंउव[रक 
गोबर कȧ खाद 3 ͩक.Ēा. ĤǓत वग[मीटर कȧ दर से जमीन मɅ ͧ मला दɅ । इसमɅ 20 Ēाम यǐूरया, 
60 से 120 Ēाम सुपर फॉèफेट तथा 35-50 Ēाम àयरेूट ऑफ पोटाश भी ͧमला दɅ । यǐूरया 
कȧ 1/2 माğा रोपण के समय तथा बची माğा एक माह बाद दे । यǑद आवæयकता पड़े तो 
2 ĤǓतशत यǐूरया के घोल के Ǿप मɅ देना Ïयादा अÍछा है । इसके ͧलए गोबर कȧ खाद तथा 
तेज कȧ खल 1 से 2 ͩक.Ēा. 10 लȣटर पानी मɅ एक सÜताह तक पड़ा रहने दɅ । इसमɅ पानी 
ͧमलाकर चाय के रंग जैसा बना Ǒदया जाता है तथा छानकर गमलɉ, Èयाǐरयɉ मɅ Ǒदया जा 
सकता है । एक सÜताह मɅ 1 बार 500 से 100 ͧम.लȣटर ĤǓत गमला (आकार के अनसुार) 
फूल आने तक Ǒदया जा सकता है । 
यǑद खेत मɅ काफȧ ¢ेğ मɅ लगा हुआ हो तो ĤǓत हैÈटेयर मɅ 180 ͩकĒा नğजन दɅ ।  
ͧसचंाई 
7 से 10 Ǒदन के अÛतराल पर हãकȧ ͧसचंाई दɅ । हãकȧ भूͧम मɅ ͧसचंाई 5 से 7 Ǒदन मɅ 
हȣ करɅ । गमलɉ मɅ पानी एक Ǒदन छोɬकर दɅ । 
रख-रखाव 
खरपतवार मुÈत रखने के ͧलये समय-समय पर Ǔनराई-गड़ुाई करɅ । पौधे मɅ फैलाव देने के 
ͧलये ͧसरे के फुटान को तोड़ दɅ । यǑद फूल का आकार बड़ा लेना हो तो ĤǓत पौधा कम फूल 
रखɅ । 
फूलɉ कȧ तुड़ाई 
जब फूल परूȣ तरह से खुल जाये तो इÛहɅ टहनी सǑहत तोड़ लेना चाǑहए । Ĥाय: इनकȧ तुड़ाई 
शाम के समय करनी चाǑहए। इसकȧ उपज 10 से 12 टन ĤǓत हैÈटेयर ĤाÜत होती है । 
तड़ुाई उपराÛत सàभलाव 
कट Ýलावस[ को Ïयादा देर तक रखने के ͧ लए सभी पि×तयɉ को हटा दɅ । टहनी के नीचे वाले 
ͧसरे पर Ǔतरछा काट दɅ ताͩक वो Ïयादा पानी सोख सके । पानी मɅ 60 Ēाम ĤǓत लȣटर सुकोज 
250 Ēाम ĤǓत लȣटर हाइĜोÈसी Èवीनोलȣन ͧसĚेट + 70 ͧम. Ēाम साइकोͧसल व 50 ͧम. 
Ēाम ͧसãवर नाईĚेट पǐरर¢कɉ का इèतमेाल करने पर इÛहɅ लàबे समय तक ताजा रखा जा 
सकता है । 

1.2.12 जैĚोफा (रतनजोत) 

बायो डीजल के ͧलए जĚैोफा (रतनजोत) हȣ Èयɉ 
 जैĚोफा का पौधा ऊसर, बजंर, शुçक, अध[शçुक, पथरȣले और अÛय ͩकसी भी Ĥकार कȧ 

भूͧम पर उगाया जा सकता है। जल भराव वालȣ जमीन इसके ͧलए उपयÈुत होती है । 
 इस पौधे को जानवर नहȣं खात ेऔर न हȣ प¢ी नकुसान पहु ँचाते हɇ । िजससे इसकȧ देखभाल 

करने कȧ भी आवæयकता नहȣं है । 
 जैĚोफा का पौधा बहु त हȣ कम समय मɅ बढ़कर तैयार हो जाता है । और लगाने (रोपाई) 

के पहले हȣ वष[ मɅ उ×पादन Ĥारàभ कर देता है । 



26 
 

 जैĚोफा के बीजɉ मɅ अÛय पौधɉ के बीजɉ कȧ तुलना मɅ तेल कȧ माğा भी अͬधक होती 
है । इसके बीजɉ से 35 से 40 ĤǓतशत तेल ĤाÜत होता है । 

 जैĚोफा के तले को यǑद Ěाइèटेǐरफाइड करत ेहै तो इससे जĚैोͩफन ऐͧसड Ǔनकलता है 
जो ͩक ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ बीमाǐरयां जैसे कɇ सर, लकवा, लȣवर सप[दंश (सांप के काटने) 
आǑद कȧ औषधी के काम आता है तथा इसमɅ हेयरडाई, साबनु, फनȸचर, पॉͧलश एव ंमÍछर 
भगाने इ×याǑद के काम भी आता है । 

 जैĚोफा कȧ खेती से बजंर भूͧम का कटाव रोका जा सकेगा । साथ हȣ यह पाǐरिèथǓतकȧ 
तंğ और जैव-ͪवͪवधता को बचाने के मह×वपणू[ योगदान करेगा । 

 जैĚोफा कȧ खेती िजस भूͧम मɅ होगी उस भूͧम को दȣमक व åहाइट Ēब (सफेद लट) कȧ 
समèया से पणू[ छुटकारा ͧमल सकेगा और आस-पास लगी हु यी फसलɉ का भी कȧट पतंगɉ 
से बचाव होगा । 

जैĚोफा (बायो ͫडजल पौधा) उगाने कȧ ͪवͬध: 
 जैĚोफा के पौधे को फरवरȣ से 15 नवàबर तक (ͧसचांई वाले ¢ेğ मɅ) तथा जून से लेकर 

15 नवàबर तक (ͧसंͬ चत ¢ेğ मे) लगाया जा सकता है । यǑद ͩकसान भाई जैĚोफा कȧ 
शुƨ खेती करना चाहते है तो खेत मɅ इसका रोपण करते समय कतार से कतार के बीच 
कȧ दरूȣ 2 मीटर पौधे से पौधे कȧ दरूȣ 2 मीटर रखनी चाǑहए । रोपण के ͧलए 1' X 1’ 
का गɬढा तैयार कर पौधɉ का रोपण ͩकया जा सकता है तथा पौधɅ लगाने के बाद हãकȧ 
ͧसचंाई कर देनी चाǑहए । इसके पæचात ्Ĥ×येक 15-20 Ǒदन मɅ आवæयकतानसुार पौधɉ 
मɅ ͧसचंाई करनी चाǑहए । इसकȧ खेती के ͧलए ĤǓत हैÈटेयर 2500 पौधे लगत ेहɇ । 

 जैĚोफा कȧ खेती करने का दसूरा ͪवकãप अÛत: फसलȣ ͪवͬध है । इसके अÛतग[त पोधे 
कȧ दरूȣ 2 मीटर तथा पिंÈत कȧ दरूȣ 4 मीटर रहेगी । इन पिंÈतयɉ के बीच मɅ हãदȣ, 
अदरक, चना, मटर, मसूर, गेहू ँ आǑद कम पानी चाहने वालȣ फसलɅ लȣ जा सकती है। 

 जैĚोफा कȧ खेती करने का तीसरा ͪवकãप खेत के चारɉ तरफ बाड़ के Ǿप मɅ जैĚोफा को 
उगाना इसके अÛतग[त पौधे से पौधे कȧ दरूȣ 1 से 2 मीटर रहेगी ।  

 पौध रोपाई के 7 महȣने बाद पौधे मɅ फूल आना Ĥारàभ हो जाते हɇ और पौध रोपाई के 
11 महȣने बाद फल पककर तैयार हो जाते है । फल गÍुछे के Ǿप मɅ लगत ेहै शुǾ मɅ 
फल हरे रंग का होता है तथा क×थई रंग का हो जाने पर फल पक जाता है इसके उपराÛत 
इसको तोड़ ͧलया जाता है तथा ऊपर का Ǔछलका हटा कर बीज Ǔनकाल ͧलए जात ेहɇ । 
बीज काले रंग के होते है । Ĥ×येक फल मɅ से 3-4 बीज Ǔनकलत ेहै । बीजɉ को बोरɉ 
मɅ भरकर ǒबĐȧ के ͧलए भेज Ǒदया जाता है । या ͩफर ͩकसान भाई इसको गांव के हȣ 
साधारण सरसɉ के एÈसपेलर मɅ इसका तले Ǔनकाल सकते है । िजससे ͩकसान भाईयɉ 
को 35 से 40 ĤǓतशत तेल ĤाÜत होता है । ये ĤाÜत तेल हȣ बायो डीजल है । ͩकसान 
भाई इस तले को सीधे अपने ĚेÈटर, पàपͪपगं सैट, डीजल इजंन तथा अÛय वाहन जो 
ͩक डीजल से चलते है मɅ इसका Ĥयोग ईधन के Ǿप मɅ कर सकते है । 
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 माच[ माह मɅ पौधे को 2-3 फुट ऊपर से काट Ǒदया जाता है । ताͩक कटȣ शाखा मɅ से 
3-4 नई शाखाएं Ǔनकल सकɅ  । िजतनी Ïयादा शाखाएं होगी उतना हȣ अͬधक उ×पादन 
(बीज) ĤाÜत होगा । काटने कȧ Ĥͩकया 5 वष[ तक करत ेहै । उसके बाद पौधे को नहȣ ं
काटते है । 

 रोपण के बाद कम से कम 40 वष[ तक ͩकसान भाई इसी पौधे से फसल लेत ेरहɅगे । 
जैĚोफा कȧ खेती के मुÉय लाभ:- 
इस पौध को कोई जानवर अथा[त गाय, भɇस, भेड़, बकरȣ, ऊंट, नीलगाय व Ǒहरण आǑद न 
तो खाते है और न हȣ ¢Ǔत पहु ंचाते है । इसके ͧलए रासायǓनक खाद या कȧटनाशक कȧ 
आवæयकता कम होती है । 

1.3 ͪवͧभÛन औषधीय पौधɉ हेतु ¢ेğीय उपयुÈतता 
राजèथान के ͪ वͧभÛन भागɉ मɅ जलवाय ुकȧ काफȧ ͪ वͪवधता पायी जाती है, अत: जलवाय ुके 
अनǾुप Ǔनàनानसुार औषधीय पौधɉ का चयन ͩकया जाना उपयÈुत होगा - 
शçुक एव ंअƨ[शुक ¢ेğ (पिæचमी राजèथान) - Êवारपाठा, शतावरȣ, गडतàुबा, काचरȣ, 
अæवगÛधा, सनाय, गÊुगल, ͬचरमी, नीम, खजूर, बेर, खेजडी, कैर, कुमठा, मतीरा आǑद सखेू 
अͧसंͬ चत ¢ेğ मɅ उग सकते है । यǑद ͧ सचंाई कȧ सुͪवधा उपलÞध हो तो इस ¢ेğ मɅ कई अÛय 
ĤजाǓतयɉ को भी सफलतापवू[क उगाया जा सकता है । Êवारपाठा ऊसर भूͧम मɅ भी पनप सकता 
है । 
पूͪ व[ राजèथान - Êवारपाठा, कɋच, शतावरȣ, अडूसा, गडतàुबा, काचरȣ अæवगÛधा, कͧलहारȣ, 
सदाबहार, सनाय गÊुगल, मरोड़फलȣ, ͬचरमी, ǒबलपğ, सहजना, इमलȣ, आंवला नीम, खजरू, 
बेर, कोटबÛदȣ, गÛुदा 
दͯ¢णी पवूȸ राजèथान - ͧसÛदरूȣ, कटकरंज, कɋच, मालकांगनी शतावरȣ, अडूसा, सफेद मूसलȣ, 
कͧलहारȣ, बावची सप[गÛधा, सदाबहार, मरोडफलȣ, ͬगलोय, ͬचरमी रतनजोत, सहजना, इमलȣ, 
बेर तेÛद ु,गÛुदा, कोटबडी करɋदा, खजूर, बेड़ा, आंवला करंज, नीम, आम, जामुन 
दͯ¢णी राजèथान - ͧसÛदरूȣ, कटकरंज, कɋच, मालकांगनी, शतावरȣ, अरÖडी, ͬचğक, सफेद 
मूसलȣ, कͧलहारȣ, कुæकदाना, बाबची, कालमेघ, मुलैठȤ, पीपलामलू, सप[गÛधा, सदाबहार, 
अकरकरा मंडूकपणȸ, Ħéमी, मरोडफलȣ ͬगलोय, ͬ चरमी रतनजोत, ǒबलपğ, अरȣठा सहजना, 
इमलȣ, अजु [न, बहेड़ा, तेÛद,ु गÛुदा, करɋदा, महुआ, कोटबडी जामुन, नीम, बेर, कुमठा  

1.4 èवपरक Ĥæन 
1. सोनामुखी का वानèपǓतक नाम Èया है? 
2. अæवगÛधा से औसतन ͩकतना शुƨ लाभ ĤǓत हैÈटेयर कमाया जा सकता है?  
3. सफेद मूसलȣ के ͧलये कैसी जलवाय ुएव ंभूͧम उपयÈुत है? 
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1.5 सारांश 
जल Ēहण ¢ेğɉ मɅ औषधीय खेती का Ǿझान बढ़ रहा है, ऐसे मɅ आवæयक है ͩक कृषकɉ को 
बवुाई से कटाई उपराÛत तक ऐसी तकनीकȧ ͪवͬधयɉ कȧ जानकारȣ दȣ जाये ताͩक उ×पादन 
मɅ बढ़ो×तरȣ एव ंगणुव×ता मɅ सधुार हो सके ।  

1.6 संदभ[ सामĒी 
1. बारानी ¢ेğɉ कȧ राçĚȣय जलĒहण ͪवकास पǐरयोजना हेतु जारȣ वरसा-7 माग[दͧश[का 
2. Ĥͧश¢ण पिुèतका - जलĒहण ͪवकास एव ंभ ूसरं¢ण ͪवभाग ɮवारा जारȣ  
3. जलĒहण माग[दͧश[का - संर¢ण एव ंउ×पादन ͪवͬधयɉ हेतु Ǒदशा Ǔनदȶश - जलĒहण ͪवकास 

एव ंभू संर¢ण ͪवभाग ɮवारा जारȣ 
4. जलĒहण ͪ वकास हेतु तकनीकȧ मैनअुल - जलĒहण ͪ वकास एव ंभू सरं¢ण ͪ वभाग ɮवारा 

जारȣ 
5. कृͪष मंğालय, भारत सरकार ɮवारा जारȣ राçĚȣय जलĒहण ͪवकास पǐरयोजना के ͧलए 

जलĒहण ͪवकास पर तकनीकȧ मैनअुल  
6. वाटरशेड़ मैनेजमेÛट - Įी वी.वी Ģुवनारायण, Įी जी. शाèğी, Įी वी.एस पटनायक  
7. Ēामीण ͪवकास मğंालय ɮवारा जारȣ जलĒहण ͪवकास - Ǒदशा Ǔनदȶͧशका 
8. Ēामीण ͪवकास मğंालय ɮवारा जारȣ जलĒहण ͪवकास - हǐरयालȣ माग[दͧश[का  
9. ͪवͧभÛन पǐरपğ - राÏय सरकार / जलĒहण ͪवकास एव ंभू संर¢ण ͪवभाग 
10. वमȸ कàपोèट - जैͪवक कृͪष का आधार (Ĥͧश¢ण पिुèतका) - Įी मनजीत ͧसहं, Įी 

शुभकरण ͧसहं, अप[ण सेवा संèथान, उदयपरु 
11. इिÛदरा गाधंी पचंायती राज एव ंĒामीण ͪवकास संèथान ɮवारा ͪवकͧसत संदभ[ सामĒी 

जलĒहण Ĥकोçठ 
12. कृͪष मंğालय, भारत सरकार ɮवारा जारȣ वरसा जन सहभाͬगता माग[दͧश[का 
13. जलĒहण का अͪवरत ͪवकास - Įी आर.सी.एल.मीणा 
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इकाई- 2 
जलĒहण ¢ेğɉ मɅ अनवुी¢ण एवं मूãयांकन  

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
2.0 उƧेæय 
2.1 Ĥèतावना 
2.2 काँमन गाइड लाइन के Ĥमुख ǒबÛद ु
2.3 अनवुी¢ण और मूãयांकन 

2.3.1 अÛवे¢ण एव ंमूãयाकंन हेतु तकनीकȧ आदान 
2.3.2 ĤबÛधन सͧमǓतयाँ एव ंसंèथागत åयवèथाएँ, कत[åय व उ×तरदाǓय×व  

2.4 मॉनीटǐरगं, मूãयांकन 
2.4.1 मॉनीटǐरगं 
2.4.2 मूãयांकन 

2.5 अंǓतम पǐरणाम 
2.6 भौǓतक और ͪव×तीय ĤगǓत का अनवुी¢ण 

2.6.1 जलĒहण ͪवकास पǐरयोजना के तहत भौǓतक एव ंͪव×तीय ĤगǓत ĤǓतवेदन ĤाǾप 
2.6.2 आÛतǐरक तथा बाıाय अͧभकरणɉ ɮवारा समवतȸ मूãयांकन 
2.6.3 पǐरयोजना का मूãयाकंन और ĤͩĐया का Ĥलेखीकरण 

2.7 जलĒहण ͪवकास पǐरयोजना के मूãयाकंन करने हेतु संदभ[ ¢ेğ 
2.7.1 पǐरचय 
2.7.2 पǐरयोजना का पनु[गठन  
2.7.3 मूãयांकन अÚययन के उƧेæय 
2.7.4 सामुदाǓयक संगठन एव ंसंèथाǓनक आयाम  
2.7.5 आयोजना आयाम 
2.7.6 ͩĐयाÛवयन आयाम 
2.7.7 सामािजक आͬथ[क आयाम 
2.7.8 एकȧकृत पहु ँच 
2.7.9 Ĥबोधन एव ंमूãयांकन 
2.7.10 मूãयांकन अͧभकरण हेतु योÊयता के मापदÖड 
27.11 योÊय अͧभकरणɉ ɮवारा Ĥèताव तैयार करना 

2.8 जलĒहण ¢ेğɉ के मूãयांकन अÚययन ǐरपोट[ तैयार करने हेत ुफामȶट का Ĥèताͪवत अÚयाय  
2.9 Ĥèताͪवत ताͧलका / Ĥèताͪवत ͪववरण एव ंमूãयाकंन ǐरपोट[ के संदͧभ[त अÚयायɉ मɅ ͪवचार 

ͪवमष[  
2.10 मूãयांकन हेत ुकाय[द¢ता सकेंतक 
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2.11 èवपरक Ĥæन  
2.12 साराशं 
2.13 संदभ[ सामĒी  

2.0 उƧेæय (Objectives)  
इस इकाई को पɭने के बाद आप इस योÊय हो सकɅ गे ͩक- 

 जलĒहण ¢ेğɉ के अनवुी¢ण एवं मूãयांकन हेतु राçĚȣय जलĒहण सͧमǓत, राÏय जलĒहण 
सͧमǓत व िजला जलĒहण सͧमǓत Èया है? 

 मूãयांकन अÚययन के उƧेæय Èया है?  

2.1 Ĥèतावना (Introduction)  
Êयाहरवीं योजना मɅ उÍच ͪवकास दर, िजसमɅ समाज के सभी वग[ सिàमͧलत हो, कȧ ǓनरÛतरता 
हेत ुबारानी इलाकɉ कȧ समèयाओं व चुनौǓतयɉ को èपçटत: रेखांͩकत ͩकया गया है एव ंइस 
Đम मɅ नवàबर 2006 मɅ राçĚȣय शçुक ¢ेğ Ĥाͬधकरण (एन.आर.ए.ए.) कȧ èथापना कȧ गई 
है । चू ंͩक बारानी ¢ेğɉ मɅ जल कȧ भूͧमका अ×यतं मह×वपणू[ है एव ंइन ¢ेğा के का ͪवकास 
जल, ͪवशेषत: वषा[ जल, उसका द¢ उपयोग, उसका सचंयन व मदृा ¢रण से बचाव पर केिÛġत 
व आधाǐरत होता है अत: इन ¢ेğɉ के ͪवकास हेतु वाटरशेड / जलĒहण मॉडल हȣ उपयÈुत 
माना गया है । जलĒहण ͪवकास पǐरयोजनाओं का कई राçĚȣय एजेिÛसयɉ ɮवारा मूãयांकन 
ͩकया गया है । यɮयͪप भूͧम उ×पादकता मɅ वृͪ ƨ, कृͪष ¢ेğ मɅ वृͪ ƨ, रोजगार वृͪ ƨ व लाभाͬथ[यɉ 
का सामािजक उ×थान पǐरलͯ¢त हुआ है परÛतु यह कुल ͧमलाकर आज के पǐरपेêय मɅ नाकाफȧ 
मालमू चलता है । अत: बारानी ¢ेğɉ कȧ मलूभूत कमजोǐरया,ँ उनसे ĤाÜत होने वालȣ चुनौǓतया,ँ 
सभी को साथ लेकर चलने वाले ͪ वकास कȧ Êयाहरवीं योजनाÛतग[त कȧ गई अवधारणा व अब 
तक जलĒहण ͪवकास पǐरयोजनाओं से ĤाÜत नतीजɉ के मƧेनजर योजना आयोग एन.आर.ए.ए. 
ɮवारा जलĒहण ͪवकास पǐरयोजना के समÛवय से पǐरयोजनाओं हेतु काँमन गाइड लाइन बनाने 
का काम हाथ मɅ ͧलया गया था । यह भी èपçट होता है ͩक ये गाइड लाइन सरकार ɮवारा 
Ĥायोिजत कर ͪवभाग / मंğालय के जलĒहण ͪवकास पǐरयोजनाओं हेतु लाग ूरहेगी ।  

2.2 कॉमन गाइड लाइन के Ĥमुख ǒबÛद ु
1. राÏय को शिÈत Ĥदान कȧ गई है राÏय अपने यहाँ जलĒहण पǐरयोजनाएं देखɅगे व èवीकृत 

करɅगे । अब तक पǐरयोजनाएं èवीकृǓत हेतु भारत सरकार को भेजी जाती थी जो ͩक अब नहȣ ं
भेजी जायेगी । वे राÏय èतर पर èवीकृत होगी व राÏय ɮवारा हȣ उनका ͩĐयाÛवयन देखा 
जायेगा । 

2. समͪप[त संèथान : राçĚȣय, राÏय व िजला èतर पर समͪप[त ͩĐयाÛवयन अͧभकरण हɉगे 
िजनमɅ बहु सकंायी पेषेवरɉ के दल जलĒहण काय[Đमɉ का ĤबÛधन करɅगे । ये संèथान 
åयावसाǓयक Ǿप से बेहतर काय[ कर सकɅ गे Èयɉͩक उÛहɅ अब ͧसफ[  यहȣ काम देखना है । 

3. समͪप[त संèथानɉ को ͪव×तीय सहायता: िजला, राÏय व राçĚȣय èतर पर जलĒहण 
पǐरयोजनाओं को मजबतूी देने हेतु अǓतǐरÈत ͪव×तीय सहायता दȣ जायेगी । 
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4. काय[Đम कȧ अवͬध अब तक यह अवͬध Ǔनयत (5 वष[) रहती थी । अब इसे लचीला बनाकर 
4 से 7 वष[ ͩकया गया है जो ͩक 3 अलग-अलग चरणɉ मɅ ͪवभÈत होगी, तैयारȣ, काय[ व 
सघनीकरण चरण । 

5. आजीͪवका उÛमखु उ×पादकता मɅ वृͪ ƨ व आजीͪवका को उÍच Ĥाथͧमकता Ĥदान कȧ जायेगी 
(संर¢ण उपायɉ के साथ-साथ) पशधुन आधाǐरत आजीͪवका समथ[न मह×वपणू[ भूͧमका 
Ǔनभायेगा ।  

6. कलèटर पहु ँच: माइĐो जलĒहण साथ-साथ जडुे हु ए (कलèटर) जो ͩक 1000 से 5000 हैÈटेयर 
हɉगे ͧलये जायɅगे । यǑद ससंाधन व ¢ेğ उपलÞध है तो अǓतǐरÈत ¢ेğ भी कलèटस[ मɅ जुड़ा 
हुआ ͧलया जा सकता है । 

7. व£ैाǓनक आयोजना: सूचना Ĥौɮयोͬगकȧ व ǐरमोट सɅͧसगं इनपटु का उपयोग पǐरयोजना 
आयोजना, मॉनीटǐरगं व मãूयांकन मɅ ͩकया जायेगा । 

8. कैपेͧसटȣ ǒबिãडगं: तय एÈशन Üलान के मुताǒबक सभी काय[कता[ओं व दावेदारɉ को ¢मता 
Ǔनमा[ण व Ĥͧश¢ण ͩकया जावेगा। 

9. मãटȣ टायर पहु ँच: जलĒहण ͪ वकास हमेशा ǐरज से वलैȣ कȧ ओर ͩ कया जाता है । ऊँची ǐरच 
मɅ अÈसर जंगल व पहाड़ होत ेहै अत: इन ¢ेğɉ के ͪवकास पर वन ͪवभाग व संयÈुत वन 
ĤबÛधन कमेटȣ ɮवारा Ïयादा जोर Ǒदया जावेगा । मंझलȣ रȣच मɅ कृͪष भूͧम के ऊपर के ढलान 
हɉगे । एĒो फॉरेèĚȣ शçुक उɮयाǓनकȧ, Đाͪपगं पटैन[, भूͧम उपचार ɮवारा िजÛहɅ ͪ वकͧसत ͩकया 
जावेगा । Ǔनचले ¢ेğ मɅ Ïयादा×तर खेती होती है, वहाँ Įम आधाǐरत कायȾ कȧ माğा काफȧ 
Ïयादा होगी अत: नरेगा व बी.आर. जी.एफ. आǑद के साथ तालमेल ǒबठाया जा सकता है । 
1 अĤलै 2008 उपरांत èवीकृत होने वालȣ जलĒहण पǐरयोजनाएँ इन गाइड लाइंस ɮवारा 
ͩĐयािÛवत होगी । 
पǐरयोजना मɅ ͪवͧभÛन èतरɉ पर काय[Đम पर पकड़ बनाये रखने के ͧलए समी¢ा आवæयक 
है ।मूãयांकन से गणुव×ता बनी रहती है ।  

2.3 अनुवी¢ण और मूãयांकन  

2.3.1 अÛवे¢ण एव ंमूãयाकंन हेतु तकनीकȧ आदान 

तकनीकȧ इनपटु अÛतग[त सूचना Ĥौɮयोͬगकȧ व ǐरमोट सɅͧसगं के उपयोग से जलĒहण ¢ेğɉ 
कȧ आयोजना, ͩĐयाÛवयन व मॉनीटǐरगं मɅ आमलूचूल पǐरवत[न हो जायेगा । जलĒहण 
पǐरयोजनाओं मɅ पǐरयोजना ¢ेğ तक सचूना Ĥौɮयोͬगकȧ व ǐरमोट सɅͧसगं के उपयोग कȧ मंशा 
èपçटतया उãलेͨखत है । जी.आई.एस व आई.टȣ. के Ĥयोग से Ǔनàन काय[ सàपÛन हो सकते 
हɇ । 
राçĚȣय ǐरमोट सɅͧसगं एजɅसी, भारतीय अंतǐर¢ अनसुंधान संगठन व सवȶ आफ इिÖडया ɮवारा 
Ĥदान ͩकये जाने वाले सैटेलाइट डाटा को Ēाम सीमा तक èथाͪपत ͩकया जावेगा िजसका उपयोग 
èथानीय पǐरयोजना आयोजना हेतु ͩकया जा सकेगा । ऐÜलȣकेशन साÝटवेयर भी ͩĐयािÛवत 
ͩकये जायɅगे । 
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जी.आई.एस. का नॉलेज बेस तैयार होने के उपराÛत Ĥ×येक पǐरयोजना हेतु जलĒहण पǐरयोजना 
सीमाकंन ͩकया जावेगा एव ंĤ×येक पǐरयोजना हेतु ͪ वͧशçट पहचान होगी । ǐरमोट सɅͧसगं डाटा 
रन ऑफ के आंकलन हेत ुकÛटूर मैÜस को अिÛतम Ǿप देने व सवा[ͬधक उपयÈुत ढांचɉ कȧ 
पहचान करने मɅ काम आयɅगे । ǐरमोट सɅͧसगं ɮवारा भू हाइĜोलोिजकल ¢मता मɅ पǐरवत[न, 
मदृा व फसल कवर, रन आफ मɅ समयावͬध पǐरवत[नɉ का पता लगाया जा सकता है । सचूना 
Ĥौɮयोͬगकȧ कȧ कनेÈटȣͪवटȣ पǐरयोजना èथल तक पहु ँचने से Üलान तैयार करने, (गǓतͪवͬध 
आधाǐरत) काय[ योजना Ǔनमा[ण, èवीकृǓत व फÖड ǐरलȣज, डीपीआर Ǔनमा[ण, पǐरयोजना Ĥभाव 
का आंकलन आǑद काय[ ͩकये जा सकɅ गे । एन.आर.ए.ए. ɮवारा भी समèत जलĒहण 
पǐरयोजनाओं हेतु एक राçĚȣय पोट[ल बनाया जायेगा । 

2.3.2 ĤबÛधन सͧमǓतयाँ एव ंसंèथागत åयवèथाएँ. कत[åय व उ×तरदाǓय×व 

पǐरयोजना के अÛतग[त ͪवͧभÛन èतरɉ पर काय[Đम कȧ समी¢ा और माग[दश[न करने हेतु भारत 
सरकार ɮवारा जारȣ नई कामँन माग[दͧश[का मɅ ͪ वͧभÛन Ĥकार कȧ ĤबÛध सͧमǓतयाँ पǐरकिãपत 
कȧ गई हɇ । इनमɅ राçĚȣय èतर पर नेशनल रेनफेड एǐरया ऑथोǐरटȣ (एन.आर.ए.ए.), कृͪष, 
Ēामीण ͪवकास, वन एव ंपया[वरण मंğालय से जुड़ ेĤकोçठ काया[लय, राÏय èतर पर राÏय 
èतरȣय नोडल एजेÛसी (काय[कारȣ ͪवभाग - आयÈुतालय जलĒहण ͪवकास एव ंभू सरं¢ण 
ͪवभाग), िजला èतर पर िजला जलĒहण ͪ वकास इकाई (जब तक गठन न हो तब तक िजला 
पǐरषद), पǐरयोजना ͩĐयाÛवयन संèथा - सामाÛयत: पचंायत सͧमǓतया,ं जलĒहण / Ēाम 
èतर पर जलĒहण सͧमǓत सिàमͧलत हɇ । 
एन.आर.ए.ए. कȧ भूͧमका 
1. ͪवͧशçट एĒोकलाइमेǑटक व सामािजक आͬथ[क िèथǓतयɉ को Ƨिçटगत रखते हु ए जलĒहण 

¢ेğ आधाǐरत ͪवकास योजनाओं के ͧलए राÏय व िजला èतर पर रणनीǓतक योजनाओं 
को तैयार करने कȧ ĤͩĐया को सहायता Ĥदान करना । 

2. इन पǐरयोजनाओं के ͩĐयाÛवयन के ͧलए आवæयक बहु संकायी व समिÛवत पहु ँच के ͧलए 
राÏय ͪवͧशçट तकनीकȧ मÛैयअुल तैयार करने मɅ सहायता Ĥदान करना । 

3. राÏय èतरȣय नोडल एजɅसीज को ससंाधन संèथानɉ कȧ पहचान व ¢मता Ǔनमा[ण 
åयवèथाओं मɅ सहायता । 

4. ͪवͧभÛन एĒोÈलाइमेǑटक ¢ेğɉ मɅ जलĒहण काय[Đमɉ हेतु उपयÈुता काय[ अनसुधंान को 
सुͪवधाजनक बनाना । 

5. अÚययन, मूãयांकन व Ĥभाव आंकलन करना ताͩक इनका लाभ जलĒहण ͪवकास 
पǐरयोजनाओं कȧ गणुव×ता मɅ सधुार हेतु उपलÞध हो सके । 

6. भारत सरकार कȧ ͧमलती जुलती उƧेæयɉ वालȣ ͪवͧभÛन योजनाओं व पǐरयोजनाओं के 
तालमेल (कÛवरजɅस) को सुͪवधाजनक बनाना । 

7. काय[Đमɉ मɅ ͩ Đटȣकल गपै पतूȸ हेतु अÛय èğोतɉ (Ǔनजी ¢ेğ, ͪवदेशी धन Ĥदाताओं आǑद) 
से अǓतǐरÈत राͧश हाͧसल कर राͧश उपयोग को सुͪवधाजनक बनाना । 
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8. जलĒहण काय[Đमɉ मɅ सिàमͧलत सभी Ǔनकायɉ / संèथानɉ / अͧभकरणɉ / ͪवभागɉ / 
मंğालयɉ के मÚय Ĥभावकारȣ समÛवयक मकेैǓनÏम कȧ तरह काय[ करना । 

9. ¢ेğीय व अÛतरा[çĚȣय काÛĥɅ स, सेमीनार, काय[शाला, अÚययन दौरɉ व सचूना Ǒहèसेदारȣ 
का आयोजन करना । 

10. तकनीकȧ £ान आदान व ͪवशेष£ता उपलÞध कराना । 
11. एन.आर.ए.ए. कȧ शासकȧय पǐरषद / सरकार ɮवारा समय-समय पर तय कȧ गई अÛय 

गǓतͪवͬधयाँ । 
मंğालय èतर पर संèथाǓनक गठन 
यɮयͪप जलĒहण ͪवकास पǐरयोजनाओं के देखरेख हेतु अपनी èवय ंकȧ åयवèथा करने हेत ु
हर मंğालय èवतंğ है तथाͪप केÛġȣय èतर पर इसके ɮवारा एक नोडल अͧभकरण कȧ èथापना 
का ͪवकãप भी कामँन गाइड लाइन मɅ उपलÞध है । इस नोडल एजɅसी मɅ बहु सकंायी पेशेवरɉ 
का दल होगा । 
केÛġȣय मğंालय ͪवभाग पर िèथत नोडल एजɅसी ɮवारा Ǔनभाये जाने वाले Ĥमुख दाǓय×व 
1. माग[दͧश[का मɅ उãलेͨखत ͪववरण अनसुार राÏयɉ के बीच पǐरयोजना हेतु बजट Ĥावधान 

आवटंन को सुͪवधाजनक बनाना। 
2. राÏय व िजला èतरȣय अͧभकरणɉ के मÚय ͩĐयाशील रहना, डी.डÞãय.ूडी.य ूतक राÏय 

èतरȣय नोडल एजɅसी ɮवारा ͧसफाǐरशɅ व राͧश आवटंन Ǔनͪव[Úन पहु ँचना सǓुनिæचत व 
सुͪवधाजनक करना । 

3. सभी èतरɉ पर ¢मता Ǔनमा[ण काय[Đम को खलुकर समथ[न Ĥदान करना । 
4. सूचना, ͧश¢ा व संचार (आई.ई.सी.) गǓतͪवͬधयɉ को आधुǓनक सचूना Ĥौɮयोͬगकȧ आदान 

सǑहत पणू[Ǿपेण समथ[न व बढ़ावा देना । 
5. ऑन लाइन åयवèथा ɮवारा सघन मॉनीटǐरगं करना । 
6. जमीनी èतर पर पǐरयोजनाओं के Ĥभावकारȣ ͩĐयाÛवयन हेतु राÏय व िजला èतरȣय 

अͧभकरणɉ से सामजंèय ɮवारा ¢ेğीय ħमण, मॉनीटǐरगं, सामािजक अकें¢ण / Ĥभाव 
आंकलन के ͧलए उपयÈुत åयवèथाओं कȧ èथापना । 

7. समय-समय पर मूãयांकन अÚययनɉ, Ĥभाव आंकलन अÚययनɉ व अÛय ऐसे उपयु [Èत 
समझे जाने वाले मूãयांकन अÚययनɉ हेतु मूãयांकन कता[ओं या मूãयांकन अͧभकरणɉ 
का पनैल तैयार करना । 

8. राçĚȣय, ¢ेğीय व अÛतरा[çĚȣय कांÛĥɅ स, सेमीनार व काय[शाला अÚययन ħमण, अनसुधंान 
/ ¢ेğ अÚययनɉ व सचूना Ǒहèसेदारȣ को समथ[न Ĥदान करना व उनमɅ भाग लेना 
सुͪवधाजनक करना ।  

9. जलĒहण ͪ वकास काय[Đमɉ मɅ सिàमͧलत सभी Ǔनकायɉ, संèथानɉ, अͧभकरणɉ, ͪवभागɉ, 
मंğालयɉ के मÚय समÛवय मैकेǓनÏय बतौर काय[ करना 

10. उन सभी गǓतͪवͬधयɉ को लेना जो ͩक देश मɅ बारानी ¢ेğɉ के सवा[गीण व सàपणू[ ͪ वकास 
हेतु जलĒहण काय[Đमɉ को Ĥमखु शिÈत के बतौर सुǓनिæचत करने के उƧेæय से उपयोगी 
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साǒबत हो सकती है । केÛġȣय èतर पर नोडल एजɅसी हेतु फिÖडगं समथ[न सàबिÛधत 
मंğालय ɮवारा हȣ Ĥाथͧमक तौर पर उपलÞध कराया जावेगा । 

राçĚȣय èतर डाटा केÛġ एव ंराçĚȣय पोट[ल 
एन.आर.ए.ए. अधीन उपरोÈत केÛġ व पोट[ल काय[रत हɉगे जहां ͩक जलĒहण व भूͧम ससंाधन, 
डाटा व £ान सधंाǐरत व संचाǐरत ͩकया जायेगा । राçĚȣय डाटा केÛġ सàपणू[ देश के ͧलये 
डाटा, अͧभलेखाकार (परुाना) डाटा, वत[मान काय[Đमɉ का डाटा व राͧश Ǔनमु [िÈत। ĤबÛधन काय[ 
देखेगा । जी.आई.एस. आधाǐरत जमीन, जलĒहण, भूͧम, भ ूउपयोग, सामािजक आͬथ[क 
परैामीटस[, आबादȣ इ×याǑद ͪवͧभÛन थीम परतɉ से उÈत ससुिÏजत होगा । ¢ेğ ͪवकास 
काय[Đम, Ēामीण रोजगार, भूͧम उपयोग आयोजना, समिÛवत परतɉ हेतु माèटर डाटा व िजला 
èतरȣय आयोजना व मॉनीटǐरगं हेत ुउÍच èतरȣय जी.आई.एस. डाटा हेत ुइसमɅ एÜलȣकेशन 
सहायता होगी । 
राÏय èतरȣय नोडल एजेÛसी (एस.एल.एन.ए.) 
राÏय सरकार ɮवारा एक समͪप[त एस.एल.एन.ए. गǑठत कȧ जायेगी (ͪवभाग / ͧमशन / 
सोसायटȣ / Ĥाͬधकरण) िजसका èवतंğ बɇक खाता होगा । एस.एल.एन.ए. हेत ुकेÛġȣय सहायता 
सीधे इसके खाते मɅ जायेगी एव ंराÏय सरकार के बजट मɅ नहȣं जायेगी । 
एस.एल.एन.ए. ͪवभागीय नोडल एजɅसी के साथ एम.ओ.य ूकरेगी िजसमɅ काय[द¢ता, समय 
पर काय[ पणू[ता व ͪव×तीय परैामीटस[ िजनमɅ िजनमɅ एस.एल.एन.ए. को फंड Ǔन[मुÈत करनɅ 
कȧ शत[ सàमͧलत हɉगी । एस.एल.एन.ए. काय[Đम कȧ समी¢ा करेगा एव ंराÏय डाटा केÛġ 
èथाͪपत करने हेत ुमकेैǓनÏम लाग ूकरना सुǓनिæचत करेगा तथा केÛġ सरकार / नोडल एजɅसी 
(केÛġ èतरȣय) को Ǔनयͧमत ǐरपोǑट[ग सुǓनिæचत करेगा । राÏय èतर पर बहु संकायी पेशवेर 
समथ[न दल काय[Đम लाग ूकरने हेतु होगी । ͪ वकास आयÈुत अǓतǐरÈत मुÉय सͬचव / कृͪष 
उ×पाद आयÈुत / संबंͬ धत ͪवभाग का Ĥमुख शासन सͬचव या राÏय सरकार ɮवारा नाͧमत 
उनके समक¢ी को एस.एल.एन.ए. का चेयरपस[न बनाया जायेगा । एजɅसी का एक पणू[काͧलक 
मुÉय काय[कारȣ अͬधकारȣ होगा । एस.एल.एन.ए. मɅ एन.आर.ए.ए., केÛġȣय नोडल मंğालय, 
नाबाड[, राÏय Ēामीण ͪ वकास ͪ वभाग, राÏय कृͪष ͪ वभाग, राÏय पशुपालन ͪ वभाग व संबंͬ धत 
¢ेğ ͪवभाग, भूगभ[ जल बोड[, Ĥमुख èवयसेंवी संगठन Ĥ×येक से एक ĤǓतǓनͬध होगा एव ंदो 
पेशेवर ͪवशेष£ अनसुधंान संèथानɉ / अकादमी (राÏय कȧ) से हɉगे । नरेगा, बी.आर.जी.एफ. 
एव अÛय संबंͬ धत राÏय èतरȣय काय[कारȣ अͧभकरणɉ से भी ĤǓतǓनͬध×व होगा । Ĥचͧलत 
åयवèथा अनसुार अनमुोǑदत राÏय पस[नेिÈटव व रणनीǓतक योजना के आधार पर राÏय के 
ͧलए जलĒहण पǐरयोजना एस.एल.एन.ए. ɮवारा èवीकृत कȧ जायेगी । एस.एल.एन.ए. को 4-7 
पेशेवर ͪवशेष£ɉ का दल सहायता करेगा । दल मɅ कृͪष, जल ĤबÛधन, ¢मता Ǔनमा[ण, 
सामािजक मोǒबलाइजेशन, सूचना Ĥौɮयोͬगकȧ, ĤशासǓनक व लेखा / ͪ व×त आǑद के ͪ वशेष£ 
हɉगे । इन ͪवशेष£ɉ को जǾरत अनसुार ĤशासǓनक èटाफ भी Ĥदान ͩकया जायेगा । 
एस.एल.एन.ए. के मुÉय काय[ 
1. Þलाकँ व िजला èतर पर तैयार Üलान के आधार पर जलĒहण ͪवकास के ͧलए राÏय èतरȣय 

पस[पेिÈटव व रणनीǓतक Üलान का Ǔनमा[ण करना व ͩ ĐयाÛवयन रणनीǓत और आिæवत 
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आउटपटु / पǐरणाम, ͪव×तीय आउटले को Ĥदͧश[त करना व केÛġȣय नोडल एजɅसी को 
उससे अवगत कराकर िÈलयरɅस लेना । 

2. राÏय को èवीकृत राͧश मɅ से एक राÏय èतरȣय डाटा Ĥकोçठ èथाͪपत करना व इसे ऑन 
लाइन राçĚȣय डाटा केÛġ से जोड़ना । 

3. सàपणू[ राÏय मɅ ͫडिèĚÈट वाटरशेड डवलेपमɅट यǓूनट हेतु तकनीकȧ सहायता उपलÞध 
करवाना ।  

4. राÏय के भीतर समèत जलĒहण ¢ेğ दावेदारɉ के ͧ लए ¢मता Ǔनमा[ण कराने वालȣ èवतंğ 
संèथानɉ कȧ सूची का अनमुोदन करना । 

5. उपयु [Èत वèतुǓनçठ चयन ͧसƨातंɉ व पारदशȸ åयवèथाओं को अपनाकर िजला èतरȣय 
कमेटȣ / डी. डÞãय.ूडी.य ूɮवारा चयǓनत / पहचानी हु ई पǐरयोजना ͩĐयाÛवयन अͧभकरणɉ 
को अनमुोǑदत करना ।  

6. मॉनीटǐरगं, मूãयांकन व सीख åयवèथाओं को ͪवͧभÛन èतरɉ (आÛतǐरक / बाहरȣ 
åयवèथाओं) पर èथाͪपत करना । 

7. केÛġȣय नोडल एजɅसी के सहयोग से राÏय मɅ जलĒहण पǐरयोजनाओं कȧ गणुव×तापवू[क 
व Ǔनयͧमत ऑन लाइन मॉनीटǐरगं सुǓनिæचत करना । 

8. राÏय मɅ िèथत समèत जलĒहण पǐरयोजनाओं हेतु èवतंğ सèंथाǓनक मãूयांकनकता[ओं 
का पनैल गǑठत करना, केÛġ èतर पर संबंͬ धत नोडल एजɅसी ɮवारा इस पनैल को 
अनमुोǑदत करवाना एव ंǓनयͧमत आधार पर गणुवतापवू[क मãूयांकन सुǓनिæचत करना। 

9. राÏय हेतु ͪवͧशçट ĤͩĐया माग[दͧश[का, टैÈनोलोजी मैनÛयअुल नोडल मğंालय / 
एन.आर.ए.ए. के समÛवय से तैयार कर उसका ͩĐयाÛवयन कराना । 

10. ͪ वɮयमान èटाफ व आधारभूत ढाचेँ कȧ उपलÞधता व वाèतͪवक आवæयकता के उपयÈुत 
आंकलन उपराÛत भू संसाधन ͪवभाग, Ēामीण ͪवकास मंğालय ɮवारा एस.एल.एन.ए. व 
राÏय डाटा Ĥकोçठ हेतु ͪव×तीय समथ[न Ĥदान ͩकया जायेगा। 

िजला जलĒहण ͪवकास इकाई (डी.डÞãय.ूडी.य.ू) 
िजले पर जलĒहण ͪवकास यǓूनट कȧ èथापना लगभग 25000 हैÈटेयर ¢ेğ होने पर कȧ जायेगी 
िजसे िजला जलĒहण ͪवकास इकाई कहा जायेगा । यह िजले मɅ जलĒहण काय[Đम कȧ देखरेख 
करेगी एव ंइसका पथृक खाता होगा । 25000 हैÈटेयर से कम ¢ेğ होने पर ͪवɮयमान åयवèथा 
अनǾुप पǐरयोजना ͩĐयािÛवत कȧ जायेगी । यɮयͪप इन मामलɉ मɅ िजला पǐरषद मɅ एक 
अͬधकारȣ िजला èतर पर जलĒहण पǐरयोजनाओं के समÛवयन हेतु ǓनयÈुत ͩकया जावेगा 
। डी.डÞãय.ूडी.य ूिजला आयोजना सͧमǓत के Ǔनकट समÛवय मɅ काय[ करेगी । िजला èतर 
पर डी.डÞãय.ूडी.य ूमɅ नरेगा व बी.आर.जी.एफ. ͩĐयाÛवयन अͧभकरणɉ का भी ĤǓतǓनͬध×व 
होगा । वकैिãपक तौर पर िजला èतरȣय कमेटȣ िजला पǐरषद ɮवारा èवीकृǓत एव ंͩĐयाÛवयन 
कȧ ĤͩĐया चालू रह सकती है । डी.डÞãय.ूडी.य ूपणू[काͧलक पǐरयोजना ĤबÛधक व 3-4 ͪ वशय 
ͪवशेष£ɉ (कृͪष / जल ĤबÛधन / सोशल मोǒबलाइजेशन / ĤबÛधन व ͪव×त) के साथ एक पथृक 
इकाई होगी जो ͩक उनकȧ योÊयता व ͪवशेष£ता के आधार पर ǓनयÈुत ͩकये जायɅगे । 
पǐरयोजना ĤबÛधक डी.डÞãय.ूडी.य ूĤǓतǓनयिुÈत पर सेवारत राजकȧय अͬधकारȣ होगा अथवा 
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पारदशȸ ĤͩĐया ɮवारा खलेु बाजार से ǓनयÈुत ͩ कया जा सकेगा । सेवारत राजकȧय अͬधकारȣ 
कȧ ǓनयिुÈत राÏय सरकार ɮवारा कȧ जावेगी जबͩक खलेु बाजार से ǓनयिुÈत एस.एल.एन.ए. 
ɮवारा कȧ जावेगी । पǐरयोजना ĤबÛधक डी.डÞãय.ूडी.य ूÛयनूतम तीन वषȾ के ͧलए एक 
अनबुÛध एस.एल.एन.ए. के साथ करेगा िजसमɅ èपçटतया पǐरभाͪषत व इंͬगत वाͪष[क लêय 
हɉगे िजनके ͪ वǾƨ उसकȧ काय[ द¢ता मॉनीटर कȧ जायेगी । उपलÞध èटाफ, आधारभतू ढाचँा 
व वाèतͪवक आवæयकता के आंकलन उपराÛत डी.डÞãय.ूडी.य.ू / िजला डाटा Ĥकोçठ कȧ 
èथापना / पनु[गठन काय[ को भारत सरकार ɮवारा ͪव×तीय समथ[न Ĥदान ͩकया जावेगा । 
डी.डÞãय.ूडी.य ूके कत[åय 
1. सàबिÛधत राÏय सरकार ɮवारा Ǔनधा[ǐरत पनैल बनाने कȧ ĤͩĐया अनसुार एस.एल.एन.ए. 

के मशͪवरे से ¢मतावान पǐरयोजना ͩĐयाÛवयन अͧभकरणɉ (पी.आई.ए.) कȧ पǑहचान 
करना । 

2. संबंͬ धत िजले मɅ जलĒहण ͪवकास पǐरयोजनाओं के ͧलए रणनीǓतक व वाͪष[क काय[ 
योजना को तैयार करने को सुͪवधाजनक बनाने कȧ सàपणू[ िजàमेदारȣ उठाना । 

3. जलĒहण ͬथकास पǐरयोजनाओं कȧ आयोजना और ͩĐयाÛवयन मɅ पी.आई.ए. को 
पेशेवराना तकनीकȧ सहायता उपलÞध कराना । 

4. ǐरसोस[ संगठनɉ के साथ ͧमलकर ¢मता Ǔनमा[ण के ͧलए काय[ योजना को ͪ वकͧसत करना 
ताͩक ¢मता Ǔनमा[ण कȧ काय[ योजना ͩĐयािÛवत कȧ जा सके । 

5. Ǔनयͧमत मॉनीटǐरगं, मूãयांकन व सीखना । 
6. जलĒहण ͪवकास पǐरयोजनाओं तक फÖड कȧ आसान पहु ँच व Ǔनमु [िÈत सुǓनिæचत करना।  
7. एस.एल.एन.ए. / नोडल एजɅसी को वांǓछत दèतावेजɉ को समय पर Ĥèतुत करना । 
8. उ×पादकता व आजीͪवका वृͪ ƨ हेतु जलĒहण ͪवकास पǐरयोजनाओं के साथ कृͪष, 

बागवानी, Ēामीण ͪ वकास, पशुपालन के संबंͬ धत काय[Đमɉ के समÛवय को सुͪवधाजनक 
बनाना । 

9. समिÛवत जलĒहण ͪवकास पǐरयोजनाओं / ÜलानÛस ्को िजला आयोजना सͧमǓतयɉ के 
िजला Üलानस ्के साथ इÛटȣĒेट करना । जलĒहण पǐरयोजनाओं पर समèत åयय िजला 
आयोजना मɅ Ĥदͧश[त होगा 

10. िजला èतरȣय डाटा Ĥकोçठ कȧ èथापना कर इसे राÏय व राçĚȣय डाटा केÛġ से जोड़ना।  
पǐरयोजना ͩĐयाÛवयन अͧभकरण (P.I.A.) 
एस.एल.एन.ए., पी.आई.ए. चयन व अनमुोदन हेतु उपयु [Èत åयवèथा करेगा जो ͩक 
अलग-अलग िजलɉ मɅ जलĒहण पǐरयोजनाओं के ͩĐयाÛवयन हेतु िजàमेदार हɉगे । ये 
पी.आई.ए. संबंͬ धत लाइन ͪवभाग, राÏय / केÛġ सरकार के तहत èवाय×तशासी संगठन, 
राजकȧय संèथान / शोध Ǔनकाय, मÚयवतȸ पचंायतɅ, èवयसेंवी संगठन (वी. ओ.) हो सकते 
हɇ । यɮयͪप इन पी.आई.ए. के चयन मɅ Ǔनàन बातɉ का Úयान रखा जायेगा ।  
1. जलĒहण ͪवकास पǐरयोजनाओं के ĤबÛधक या जलĒहण सàबÛधी पहलुओं मɅ पवू[ अनभुव 

होना चाǑहये । 
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2. उÛहɅ समͪप[त जलĒहण ͪवकास दलɉ के गठन हेत ुतैयार होना चाǑहये । 
काय[Đम मɅ वी. ओ कȧ मह×वपणू[ भूͧमका है व उनकȧ सेवाएं जाĒǓत लाने, ¢मता Ǔनमा[ण, 
आई.ई.सी. व सामािजक अकें¢ण आǑद ¢ेğɉ मɅ Ĥयोग कȧ जा सकती है । जहाँ तक सीधे उनके 
ɮवारा काय[Đम ͩĐयाÛवयन ͩकया जाना है वहाँ वी. ओ िजसकȧ èथाͪपत साख है उसे 
Ǔनàनͧलͨखत आधारɉ पर पी.आई.ए. चुना जा सकता है । 
1. Ûयनूतम 5 वषȾ से पजंीकृत काननूी इकाई हो । 
2. ĤाकृǓतक संसाधन ĤबÛधन, आजीͪवका ͪवकास ¢ेğ मɅ समदुाय आधाǐरत 3 वषȾ का 

Ûयनूतम फȧãड अनभुव हो । 
3. कापाट[ या भारत सरकार अथवा राÏय सरकार के ͩ कसी ͪ वभाग ɮवारा कालȣ सूची मɅ नहȣं 

डालȣ गई हो । 
4. उसके पास समͪप[त लɇͬ गक समानता वालȣ बहु सकंायी दल होना चाǑहये । 
5. तीन वषȾ कȧ बलैɅसशीट, लेखɉ का अंकेͯ¢त Þयौरा व आयकर ǐरटन[ उपलãÞध करायेगी, 

संèथा के सभी लेखे आǑद Ǒदये गये Ǒदनांक तक पणू[ होने चाǑहये । 
6. अपने Ǔनदेशक मंडल का ͪववरण उपलÞध करायेगी । 
7. èवतंğ Ǿप से सफलतापवू[क पǐरयोजनाएँ ͩĐयािÛवत कर चुकȧ हो । 
वी .ओ. को पǐरयोजना आवǑंटत करत ेसमय Ǔनàन Ĥावधानɉ को सुǓनिæचत ͩकया जायेगा 
1. एक िजले मɅ ͩ कसी भी समय एक वी .ओ. को 10000 हैÈटेयर से अͬधक ¢ेğ नहȣं सɋपा 

जा सकता है ।  
2. ͩकसी भी समय, एक वी .ओ. को एक राÏय मɅ 30000 हैÈटेयर से अͬधक ¢ेğ नहȣं सɋपा 

जा सकता है ।  
3. ͩकसी भी समय एक राÏय मɅ कुल पǐरयोजनाओं का 1/4 वां Ǒहèसे से अͬधक वी .ओ. 

ɮवारा ͩĐयािÛवत नहȣं ͩकया जा सकेगा । 
चयǓनत पी.आई.ए. ɮवारा संबंͬ धत डी.डÞãय.ूडी.य ूके साथ एक अनबुधं एम .ओ.य ूͩकया जायेग 
। िजसमɅ सुèपçट वाͪष[क पǐरणाम अंͩकत हɉगे िजसके ͪ वǾƨ Ĥ×येक पी.आई.ए कȧ काय[द¢ता 
Ĥ×येक वष[ मॉनीटर कȧ जायेगी और एस.एल.एन.ए. / केÛġȣय नोडल एजɅसी ɮवारा अनमुोǑदत 
पनैल मɅ से संèथाǓनक मãूयांकनकता[ओं ɮवारा Ǔनयͧमत आधार पर मãूयांकन ͩ कया जायेगा। 
Ĥ×येक पी.आई.ए. डी.डÞãय.ूडी.य ूके अनमुोदन से एक समͪप[त जलĒहण ͪ वकास दल बनायेगा 
। जलĒहण ͪवकास दल अनबुÛध / ĤǓतǓनयिुÈत / èथानाÛतरण आǑद पर ͧलया जा सकेगा 
िजसकȧ अवͬध पǐरयोजना अवͬध से अͬधक नहȣ ंहोगी। जलĒहण ͪवकास दल का गठन 
अनबुÛध / एम.ओ.य ूमɅ Ĥदͧश[त होगा । ͪ वèततृ पǐरयोजना ĤǓतवेदन व जलĒहण कायȾ हेत ु
कोई पǐरयोजना फÖड ͩकसी भी पǐरिèथǓत मɅ पी.आई.ए. या जलĒहण कमेटȣ को तब तक 
नहȣं Ǔनमु [Èत ͩ कये जायɅगे जब तक ͩ क जलĒहण ͪ वकास दल का संगठन एम.ओ.य ूअनबुÛध 
मɅ èपçटतया Ĥदͧश[त नहȣं हो जावे व दल के समèत सदèय पणू[तया काय[Ēहण कर चुके हो। 
पी.आई.ए. के कत[åय व दाǓय×व 
पी.आई.ए. Ēाम पचंायत को जलĒहण ¢ेğ कȧ ͪ वकास योजना जनभाͬगता आधाǐरत Ēामीण 
ͧसहंावलोकन (पी.आर.ए. अßयास) के माÚयम से तैयार करने, समुदाय को संगǑठत करने व 
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Ēामीण समुदायɉ को Ĥͧशͯ¢त करने, जलĒहण ͪवकास गǓतͪवͬधयɉ का पय[वे¢ण करने, 
पǐरयोजना खातɉ का Ǔनरȣ¢ण व अͬधèवीकृǓत करने, कम लागत Ĥौɮयोͬगकȧ अपनाने को 
Ĥो×साǑहत करने और èथानीय तकनीकȧ £ात को बढ़ावा देने, सवा[गीण पǐरयोजना ͩĐयाÛवयन 
कȧ समी¢ा व मॉनीटǐरगं करने व पǐरयोजना पæचातवतȸ कायȾ हेतु संèथाǓनक åयवèथाएँ करने 
व पǐरयोजना काल मɅ सिृजत पǐरसàपि×तयɉ के ͪ वकास व रखरखाव हेतु आवæयक तकनीकȧ 
माग[दश[न Ĥदान करेगी । 
पी.आई.ए., सावधानीपवू[क परȣ¢ण उपरांत, जलĒहण ͪ वकास पǐरयोजनाओं हेतु काय[ योजना 
(एÈæन Üलान) डी.डÞãय.ूडी.य ू/ िजला पǐरषद को अनमुोदन व अÛय åयवèथाओं हेतु Ĥèततु 
करेगी । पी.आई.ए., डी.डÞãय.ूडी.य ूको समय-समय पर ĤगǓत ǐरपोट[ Ĥèतुत करेगी । 
पी.आई.ए. ͩकये गये काय[ कȧ भौǓतक. ͪव×तीय व सामािजक अंके¢ण कȧ åयवèथा करेगी । 
यह अÛय राजकȧय काय[Đमɉ यथा नरेगा, बी.आर.जी.एफ., एस.जी. आर.वाय, एन.एच.एम., 
Ěाइबल कãयाण योजनाएं, कृǒğम भूगभ[ जल भरण. ĒीǓनग इंͫडया आǑद से अǓतǐरÈत ͪव×तीय 
संसाधन जुटाने को सुͪवधाजनक बनायेगी । 
जलĒहण ͪवकास दल 
जलĒहण ͪवकास दल पी.आई.ए. का आÛतǐरक भाग है एव.ंपी.आई.ए. ɮवारा बनाया जायेगा 
। दल मɅ Ûयनूतम 4 सदèय हɉगे िजनका कृͪष, मदृा ͪव£ान, जल ĤबÛधन, सामािजक 
मोǒबलाइजेशन व संèथा Ǔनमा[ण मɅ अनभुव और £ान होगा । राजèथान मɅ पशधुन के åयापक 
èकोप को Ǻिçटगत रखते हु ए इस संकाय के सदèय को भी दल मɅ रखा जायेगा । दल मɅ Ûयनूतम 
एक सदèय मǑहला होगी । दल सदèयɉ के पास Ĥाथͧमकता से एक पेशेवर ͫ डĒी होनी चाǑहये 
यɮयͪप डी.डÞãय.ूडी.य ूɮवारा उàमीदवार के åयावहाǐरक ¢ेğीय अनभुव को Ǻिçटगत रखते हु ए 
एस.सल.एन.ए. के अनमुोदन उपराÛत अÛयथा योÊय पाये जाने मामलɉ मɅ योÊयता मɅ 
ͧशͬथलता Ĥदान कȧ जा सकती है । जलĒहण ͪवकास दल यथा सभंव जलĒहण ͪवकास 
पǐरयोजना के Ǔनकट मौजूद रहना चाǑहये । इसके साथ हȣ यह भी सुǓनिæचत ͩ कया जावे ͩ क 
डÞãय.ूडी.टȣ. िजले व राÏय èतर कȧ ͪ वशेष£ दल के Ǔनकट सहयोग से काय[ करे । पी.आई.ए. 
को ĤशासǓनक सहायता से दल सदèयɉ के वेतन का आहरण ͩ कया जायेगा । डी. डÞãय.ूडी.य ू
डÞãय.ूडी.टȣ. सदèयɉ के Ĥͧश¢ण को सुͪवधाजनक बनायेगी । 
Ēाम èतर पर संèथागत åयवèथाएं 
èवय ंसहायता समहू (एस.एच.जी.) 
डÞãय.ूसी. जलĒहण ¢ेğ मɅ डÞãय.ूडी.टȣ. के सहयोग से गरȣब åयिÈतयɉ, लघ ुव सीमांत कृषक 
पǐरवारɉ, भूͧमहȣन / ससंाधनहȣन गरȣब खेतीहर Įͧमकɉ, मǑहलाओं, चरवाहɉ व अनसुूͬचत जाǓत 
/ जनजाǓत के åयिÈतयɉ मɅ एस.एच.जी. का गठन करेगी । ये समूह एक सार समूह हɉगे िजनकȧ 
पहचान व Ǒहत एक समान है व जो जलĒहण ¢ेğ पर अपनी आजीͪवका हेत ुǓनभ[र है । Ĥ×येक 
एस.एच.जी. को नोडल मंğालय ɮवारा Ǔनधा[ǐरत कȧ गई राͧश का ǐरवािãवगं फÖड उपलÞध 
कराया जायेगा । 
उपभोÈता समूह (य.ूजी.) 
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डÞãय.ूसी. जलĒहण ¢ेğ मɅ डÞãय.ूडी.टȣ के सहयोग से उपभोÈता समूहɉ का गठन करेगी । 
ये Ĥ×येक काय[ / गǓतͪवͬध से सवा[ͬधक Ĥभाͪवत होने वाले åयिÈतयɉ का एकसार समूह होगा 
व इनमɅ जलĒहण ¢ेğ के भूͧमधारक सिàमͧलत हɉगे। Ĥ×येक य.ूजी. मɅ वे åयिÈत हɉगे जो 
ͩक ͩकसी जलĒहण काय[ या गǓतͪवͬध ͪवशेष से सीधे लाभािÛवत हɉगे । डÞãय.ूसी., 
डÞãय.ूडी.टȣ. के सहयोग से समता व Ǒटकाऊपन के ͧसƨांतɉ पर आधाǐरत संसाधन उपयोग 
समझौता य.ूजी. के मÚय करवायेगी । ये समझौत ेसंबंͬ धत काय[ ͧलये जाने से पवू[ करवाये 
जायɅगे । यह उÈत काय[ हेतु एक पवू[ शत[ मानी जायेगी। य.ूजी. पǐरयोजना अÛतग[त सिृजत 
समèत पǐरसàपि×तयɉ के आपरेशन व रखरखाव हेतु Ēाम पचंायत व Ēाम सभा के Ǔनकट 
सहयोग से उ×तरदायी हɉगे ।  
जलĒहण कमेटȣ (डÞãय.ूसी.) 
Ēामसभा डÞãय.ूडी.टȣ. कȧ तकनीकȧ सहायता से जलĒहण पǐरयोजना चलाने के ͧलए डÞãय.ूसी. 
का गठन करेगी । डÞãय.ूसी. को संèथा रिजèĚेशन अͬधǓनयम 1860 के अÛतग[त पजंीकृत 
कराया जायेगा । Ēामसभा Ēाम के ͩकसी उपयÈुत åयिÈत को जलĒहण कमेटȣ अÚय¢ चुन 
/ ǓनयÈुत कर सकती है । डÞãय.ूसी. का सͬचव, डÞãय.ूसी. का भुगतान पाने वाला काय[कता[ 
होगा । जलĒहण कमेटȣ मɅ Ûयनूतम 10 सदèय हɉगे, आधे सदèय एस.एच.जी. व य.ूजी., 
अनसुूͬचत जाǓत / जनजाǓत समुदाय, मǑहला व भूͧमहȣन åयिÈत हɉगे । जलĒहण ͪवकास 
दल का एक सदèय भी डÞãय.ूसी. मɅ नामांͩकत ͩकया जायेगा । जहाँ Ēाम पचंायत मɅ एक 
से अͬधक Ēाम हɉगे वहाँ संबंͬ धत Ēाम मɅ जलĒहण ͪवकास पǐरयोजना ĤबÛधन हेतु Ĥ×येक 
Ēाम मɅ एक पथृक उप कमेटȣ गǑठत कȧ जायेगी । जहाँ एक जलĒहण पǐरयोजना मɅ एक 
से अͬधक Ēाम पचंायतɅ आती है वहाँ Ĥ×येक Ēाम पचंायत हेतु पथृक् कमेटȣ बनाई जायेगी 
। डÞãय.ूसी. को èवतंğ ͩकराये का काया[लय èथान उपलÞध कराया जायेगा । 
डÞãय.ूसी. जलĒहण पǐरयोजना हेतु फÖड ĤाÜत करने के ͧलए एक पथृक बɇक खाता खोलेगी 
एव ंइसका उपयोग अपनी गǓतͪवͬधयɉ के सचंालन हेतु करेगी । डÞãय.ूडी.टȣ. सदèयɉ व 
डÞãय.ूसी. के सͬचव का वेतन पी.आई.ए. को पेशेवर सहायता अÛतग[त ĤशासǓनक åयय के 
मद से देय होगा । 
संगठना×मक सèंथा सàबिÛधत पी.आई.ए. डी. डÞãय.ूडी.य.ू व एस.एल.एन.ए. के कत[åय व 
उ×तरदाǓय×व 

कत[åय िजàमेदार सèंथा एल.एल.एन.ए का 
दाǓय×व जहाँ कहȣं लाग ूहो 

1. पी.आई.ए कȧ पहचान / चयन करना डी.डÞãय.ूडी.य.ू अनमुोदन केरना 
2. डÞãय.ूडी.टȣ. को Ǔनयोिजत करना व 

उनसे एम.ओ.य ूकरना 
पी.आई.ए.(डी.डÞãय.ूडी.य.ू 
ɮवारा अनमुोदन उपराÛत) 

 

3. डÞãय.ूडी.टȣ. सदèय कȧ योÊयता मɅ 
ͧशͬथलता Ĥदान करना 

डी.डÞãय.ूडी.य.ू अनमुोदन करना 

4. डÞãय.ूडी.टȣ. सदèय व सͬचव को 
वेतन भुगतान करना 

पी.आई.ए.  
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5. डÞãय.ूडी.टȣ. सदèयɉ को Ĥͧश¢ण 
Ĥदान करना 

डी.डÞãय.ूडी.य.ू (एस. 
एल.एन.ए. ɮवारा 
अनमुोǑदत संèथान) 

èवतंğ संèथाओं (¢मता 
Ǔनमा[ण हेतु कȧ सचूी का 
अनमुोदन करना 

 
पǐरयोजना èतर संगठना×मक संèथा / åयिÈत सàबिÛधत कत[åय व उ×तरदाǓय×व 
 

कत[åय व उ×तरदाǓय×व िजàमेदार  
संèथा / काय[कता[ 

डÞãय.ूडी.टȣ. / पी.  
आई ए. का  
दाǓय×व (जहां  
कहȣं लाग)ू 

Ēाम पचंायत का 
दाǓय×व (जहाँ  
कहȣं लाग ूहो) 

1. जलĒहण कमेटȣ का गठन 
करना व उसके अÚय¢ का 
चयन / ǓनयिुÈत 

Ēामसभा सहायता करना  

2. कमेटȣ ɮवारा काय[ करना Ēामसभा / Ēाम 
पचंायत (कमेटȣ 
को पय[वे¢ण, 
सहायता व सलाह 
Ĥदान करने के Ǿप 
मɅ)  

सहायता करना  

3. èवय ं सहायता समूहɉ का  
गठन  

जलĒहण कमेटȣ सहायता करना  

4. उपभोÈता समूहɉ का गठन 
करना 

जलĒहण कमेटȣ सहायता करना  

5. सͬचव जलĒहण कमेटȣ का 
चयन 

Ēाम सभा  ---  

6. डÞãय.ूसी.को èवतंğ ͩकराये 
का काया[लय èथान उपलÞध 
कराना  

Ēाम पचंायत ---  

7. डÞãय.ूसी. का खाता खुलवाना पी.आई.ए. सहायता करना  
8. समता व Ǒटकाऊपन के 

ͧसƨांतɉ पर आधाǐरत ससंाधन 
उपयोग समझौता काय[ ͧलये 
जाने से पवू[ उपभोÈता समूहɉ 
के बीच करवाने को 
सुͪवधाजनक करना  

डÞãय.ूसी. सहायता करना --- 

9. पǐरयोजना मɅ सिृजत उपभोÈता समूह  Ēामसभा / 
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पǐरसàपि×तयɉ के ऑपरेशन व 
रखरखाव करना 

Ēामपचंायत ɮवारा 
Ǔनकट सहयोग 
Ĥदान ͩकया 
जावेगा 

10. सिृजत पǐरसàपि×तयɉ के 
उपयोग अͬधकार सुपाğ य.ूजी. 
/ एस.एच.जी को आवǑंटत 
करना 

Ēाम पचंायत 
(डÞãय.ू सी. कȧ 
सहायता से) 
 

  

11. सिृजत पǐरसàपि×तयɉ का 
रिजèटर सधंाǐरत करना 

सͬचव  Ēाम पचंायत 

12. Ēामसभा, Ēाम पचंायत 
डÞãय.ू सी. कȧ बठैक बलुाना 
(जलĒहण सàबÛधी Ǔनण[य 
ĤͩĐया को सुͪवधाजनक करने 
के उƧेæय हेत)ु 

सͬचव   

13. ͧलये गये Ǔनण[यɉ कȧ 
अनपुालना 

सͬचव ---- ---- 

14. बठैक काय[वाहȣ ͪववरण का 
ǐरकाड[ सधंारण करना  

सͬचव ---- ---- 

15. पǐरयोजना गǓतͪवͬधयɉ का 
ǐरकाड[ संधाǐरत करना व 
भुगतान व अÛय ͪव×तीय 
लेनदेन सुǓनͧशचत करना  

सͬचव Ǔनरȣ¢ण व 
अͬधèवीकृǓतकरण 
करना 

अÛय संèथाओं / 
डÞãय.ू सी. के 
लेखɉ / åयय Þयौरɉ 
को अͬधèवीकृत 
करना 

16. चैक पर èयुÈंत हèता¢रकरना सͬचव नाͧमत सदèय 
डÞãय.ूडी.टȣ  

 

 

2.4 मॉनीटǐरगं, मूãयांकन  

2.4.1 मॉनीटǐरगं 

Ĥ×येक èटेज पर पǐरयोजनाओं कȧ Ǔनयͧमत मॉनीटǐरगं कȧ जावेगी । ऑनलाइन मॉनीटǐरगं 
सभी पǐरयोजनाओं हेतु आवæयक होगी । मॉनीटǐरगं ĤͩĐयाओं एव ंपǐरणाम दोनɉ Ĥकार कȧ 
होनी चाǑहए । 

Đ.सं. मॉनीटǐरगं कत[åय िजàमेदार सèंथा 

1  ğमैाͧसक ĤगǓत ǐरपोट[ तैयार पी.आई.ए. ɮवारा डी.डÞãय.ूडी.य ूको (ǐरपोट[ डÞãय.ूसी. अÚय¢ 
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करना  ɮवारा ĤǓत हèता¢ǐरत होनी चाǑहये) 
2  ğमैाͧसक ĤगǓत ǐरपोट[ Ĥेͪषत डी.डÞãय.ूडी.य ूɮवारा एस.एल.एन.ए. को करना 
3  आÛतǐरक माँनीटǐरगं पǐरयोजना दल (पी.आई.ए. / डी.डÞãय.ूडी.य)ू  
4  ĤगǓत मॉनीटǐरगं पǐरयोजना दल (पी.आई.ए. / डी.डÞãय.ूडी.य ू/ एस.एल. एन.ए) 
5  जी.आई.एस./वेब आधाǐरत 

आन लांइन माँनीटǐरगं 
पǐरयोजना दल (पी.आई.ए./डी.डÞãय.ूडी.य/ूएस.एल. एन.ए) 

6  èवय ंमॉनीटǐरगं समदुाय 

7  सामािजक अंके¢ण समुदाय / पी.आई.ए / मूãयाकंनकता[ अͧभकरण  

8  Ǒटकाऊपन कȧ मॉनीटǐरगं समुदाय / पी.आई.ए / मूãयाकंनकता[ अͧभकरण  

9  èवतंğ एव ंबाहरȣ मॉनीटǐरगं èवतğं अͧभकरण 

10  Ĥͩकय मॉनीटǐरगं पी.आई.ए. / डी.डÞãय.ूडी.य.ू / एस.एल.एन.ए.  

2.4.2 मूãयांकन 

जलĒहण ͪ वकास पǐरयोजना का मãूयांकन हेतु कामँन गाइडलाइन मɅ Ĥावधान ͩ कया गया है 
। Ĥ×येक मूãयाकंन मɅ ͩकये गये कायȾ का भौǓतक, ͪव×तीय एव ंसामािजक अकें¢ण सिàमͧलत 
होगा । मूãयांकनकता[ओं को Ǔनरȣ¢क नहȣं समझा जावे वरन सुͪवधाकारȣ समझा जावɅ । 
हालांͩक वे सÉती से कॉमन गाइडलाइन लाग ूͩकये जाने को सुǓनिæचत करɅगे । राͧश कȧ 
Ǔनमु [िÈत मãूयांककता[ से पǐरयोजना के प¢ मɅ ǐरपोट[ आने पर Ǔनभ[र करेगी । समवतȸ एव ं
पǐरयोजना पæचात मãूयांकन जलĒहण संबंͬ धत गǓतͪवͬधयɉ के èटेटस का पता लगाने हेत ु
कȧ जायेगी । उͬचत समयावͬध मɅ संबंͬ धत मंğालयɉ ɮवारा मूãयाकंन हेतु एक पथृक 
माग[दͧश[का जारȣ कर दȣ जावेगी । Ĥ×येक मंğालय मɅ मूãयांकनकता[ अͧभकरणɉ का एक राçĚȣय 
पनैल होगा । राçĚȣय èतर के मूãयाकंन अͧभकरणɉ ɮवारा काय[Đम उƧेæया×मकता सुǓनिæचत 
करने एव ंएक राçĚȣय Ǻिçटकोण हेतु एक Ûयनूतम ĤǓतशत के मूãयांकन एव ंĤभाव अÚययन 
ͩकये जायɅगे । केÛġȣय ͪवभागीय नोडल एजɅसी ɮवारा अनमुोǑदत एस.एल.एन.ए. 
मूãयांकनकता[ओं का भी एक पनैल होगा । पनैल मɅ åयिÈत सिàमͧलत नहȣं हɉगे, माğ संèथाएँ 
एव ंअͧभकरण हȣ सिàमͧलत हɉगे । एसल.एल.एन.ए. इन अͧभकरणɉ के साथ एक औपचाǐरक 
अनबुधं करेगा। डी. डÞãय.ूडी.य ू एस.एल.एन.ए. ɮवारा अनमुोǑदत पनैल मɅ से कोई भी 
अͧभकरण चुन सकता है बशतȶ वह अͧभकरण मूãयांकन ͩकये जाने वाले ¢ेğ से संबंͬ धत नहȣं 
हो ।  

2.5 अंǓतम पǐरणाम 
Ĥ×येक जलĒहण ͪवकास पǐरयोजना से पǐरयोजना समािÜत पर Ǔनàन पǐरणाम ĤाÜत करने 
कȧ आशा कȧ जाती है । 
1. सभी काय[ / गǓतͪवͬधयाँ िजनकȧ जलĒहण ¢ेğ मɅ नाला ¢ेğ, कृͪष योÊय व अकृͪष योÊय 

भूͧम के उपचार एव ंͪवकास हेत ुआयोजना कȧ गई है, वे उपभोÈता समूहɉ व समुदाय 
के सͩĐय भागीदारȣ एव ंअशंदान से पणू[ कर ͧलये गये है । 
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2. उपभोÈता समूह / पचंायतɉ ɮवारा सिृजत पǐरसàपि×तयɉ के संचालन एव ंरखरखाव कȧ 
िजàमेदारȣ इÍछापवू[क लȣ है एव ंउनके रखरखाव एव ंअͬĒम ͪवकास हेतु उपयÈुत 
ĤशासǓनक एव ंͪव×तीय åयवèथा कर दȣ है । 

3. पǐरयोजना से डÞãय.ूडी.टȣ. के हटने के उपराÛत अपनी िजàमेदाǐरयɉ के सफलतापवू[क 
Ǔनवह[न के ͧलए उपयÈुत समझ ेजाने वाले èतर तक पहु ंचने हेत ुडÞãय.ूसी. के सभी सदèयɉ 
व èटाफ जसेै ͩक जलĒहण सͬचव को उनकȧ £ान वृͪ ƨ व तकनीकȧ / ĤबÛधन व 
सामुदाǓयक संगठना×मक कौशल संवƨ[न हेतु आमखुीकरण व Ĥͧश¢ण Ĥदान कर Ǒदया 
गया है । 

4. Ēामीण समुदाय को बचत एव ंअÛय आय उ×पादक गǓतͪवͬधयɉ के ͧलए कई एकसार èवय ं
सहायता समूहɉ के Ǿप मɅ संगǑठत ͩकया जा चकुा है िजÛहɉने अपने सदèयɉ से पया[Üत 
कͧमटमɅट ĤाÜत कर ͧलया है व èवय ंको Ǒटकाऊ बनाये रखने के ͧलए ͪव×तीय संसाधन 
Ǔनͧम[त कर ͧलये हɇ । 

5. Đॉͪपगं इÛटेनͧसटȣ व कृͪष उ×पादकता मɅ वृͪ ƨ सàपणू[ कृͪष उ×पादन वृͪ ƨ मɅ पǐरलͯ¢त 
होती है ।  

6. पǐरयोजना ¢ेğ मɅ कृषकɉ भूͧमहȣन Įͧमकɉ कȧ आय मɅ वृͪ ƨ हु ई है । 
7. जलĒहण गǓतͪवͬधयɉ के कारण पनु[भरण वृͪ ƨ होने से भूगभ[ जल èतर मɅ वृͪ ƨ हु ई है 

।  

2.6 भौǓतक और ͪव×तीय ĤगǓत का अनुवी¢ण  
ͩĐयाÛवयन चरण के दौरान िजला, राÏय और राçĚȣय èतर पर ĤगǓत कȧ समी¢ा का काय[ 
Ǔनयͧमत Ǿप से ͩकया जायेगा और उपयु [Èत मानक Ĥपğ (फारमेट) का Ĥयोग ͩकया जायेगा 
ताͩक ͪवͧभÛन èतरɉ पर काय[ मɅ एकǾपता / पƨǓत èथाͪपत हो सके । भौǓतक एव ंͪव×तीय 
ĤगǓत ĤǓतवेदन भेजे जाने का Ĥपğ Ǔनàनानसुार है । 

2.6.1 जलĒहण ͪवकास पǐरयोजना के तहत भौǓतक एव ंͪव×तीय ĤगǓत ĤǓतवेदन ĤाǾप 

(नई कॉमन माग[दͧश[का के अनसुार) 
Đ.स ं घटक / गǓतͪवͬधया ं ईकाई भौǓतक ͪव×तीय 
   लêय उपलिÞधया ँलêय उपलिÞधया ँ

1. ĤबÛÚन घटक: 
ĤशासǓनक लागत: 
माँǓनटǐरगं 

     

 उप योग      
2. तैयारȣ चरण: 

(i) Ĥवेश ǒबÛद ुगǓतͪवͬधयाँ 
(ii) संèथागत åयवèथा एव ंद¢ता Ǔनमा[ण 
 राÏय िजला èतरȣय Ĥͧश¢ण लागत 
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 पी.आई.ए. - Ĥͧश¢ण लागत, चयǓनत संèथानɉ 
मɅ 

 अÛय (ͪववरण दे) ͪवèततृ पǐरयोजना ĤǓतवेदन 
Ǔनमा[ण 

 उप योग      
3. जलĒहण काय[ चरण:      

I क. कृͪष योÊय भूͧम (अरेबल) : 
 मदृा एव ंनमी सरं¢ण गǓतͪवͬधयाँ 
 शèय सरं¢ण पƨǓतया ँ

     

 ख. अकृͪष योÊय भूͧम (नॉन अरेबल) : 
 रन ऑफ मैनेजमेÛट èĚÈचस[ 
 जल भÖडारण ढांचे 
 शुçक भूͧम बागवानी 
 जैͪवक पदाथ[ (बायोमास) का संर¢ण व ͪ वकास 
 अÛय 

     

 ग. Ǔनकास नालȣ उपचार 
 अपर ǐरचेज 
 ͧमͫडल ǐरचेज 
 लोअर ǐरचेज 

     

 उप योग      
II जीͪवका समथ[न पƨǓत : 

क. लघ ुउɮयोग Ĥो×साहन 
ख. घरेलू उ×पादन पƨǓत 
ग. बायोमास आधाǐरत Ēामीण उɮयोग गǓतͪवͬधया ँ
घ. डेयरȣ, रेशम कȧट पालन, मधुमÈसी पालन, 
मशǾम खेती, åयवसाǓयक मुगȸपालन इ×याǑद 
ड. पशधुन ĤबÛधन 
च. अÛय (ͪववरण दे) 

     

III उ×पादन पƨǓत एव ंलघ ुउɮयोग : 
क. नस[रȣ èथापना तथा पौध का उ×पादन 
ख. बीज उ×पादन 
ग़. फसल ͪवͪवͬधकरण 
घ. समिÛवत खेती तÛğ 
ड़. नवीन एव ंͧसƨ तकनीकɉ का Ĥयोग अपनाना 
ड़. पशधुन ĤबÛधन 
च. अÛय 
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 उप योग      
4. समेकन तथा Ǔनवत[न चरण 

भूͧमहȣन पǐरवारɉ के ͧलए 
क. ͪवͧभÛन कायȾ का समेकन और उÛहɅ परूा करना 
ख. पǐरयोजनो×तर अवͬध के दौरान काय[ सचूी कȧ नई 
मदɉ को ǓनçपाǑदत करने हेतु समुदाय आधाǐरत 
संगठनɉ मɅ ¢मता Ǔनमा[ण करना 
ग़. ĤाकृǓतक संसाधनɉ (ͪवकͧसत) का सतत ्ĤबÛधन 
घ. कृͪष उ×पादन Ĥणाͧलयɉ / कृͪष से इतर आजीͪवका 
साधनɉ के सàबÛध मɅ सफल अनभुवɉ मɅ और वृͪ ƨ 
करना 

     

 उप योग      
 महा योग     

2.6.2 आÛतǐरक तथा बाéय अͧभकरणɉ ɮवारा समवतȸ मूãयांकन 

आÛतǐरक और बाéय अͧभकरणɉ के माÚयम से ͪवæवसनीय Ǔनçपादन सकेंतɉ पर आधाǐरत 
समवतȸ मãूयांकन पƨǓत ͪवकͧसत कȧ जायेगी । इस मूãयांकन मɅ, भौǓतक एव ंͪव×तीय ĤगǓत 
के अǓतǐरÈत Ĥौɮयोͬगकȧय ͪवषय सूची, काय[Đम मɅ लोगɉ कȧ भागीदारȣ, गरȣबɉ और मǑहलाओं 
के ͧलए साàयता, समूह काय[वाहȣ का सरलȣकरण सàबÛधी Ĥासंͬगकताओं का समी¢ा×मक 
Ǔनधा[रण ͩकया जायेगा । इस Ĥयोजन हेत ुपǐरयोजना बजट मɅ से आवæयक बजट सàबÛधी 
Ĥावधान ͩकये जायɅगे । पǐरयोजना कȧ समािÜत पर Ĥभाव मãूयांकन काय[ ǓनçपाǑदत ͩकया 
जायेगा । जलĒहण पǐरयोजना के मूãयाकंन हेतु ǐरमोट सेिÛसगं सेटेलाइट इमेजरȣ और अÛय 
आधुǓनक Ĥौɮयोͬगकȧ का उपयोग भी ͩकया जायेगा । ''टͧम[नल मूãयाकंन” और “पǐरपणू[ता 
(सेɪयरेूशन) इÛडिेÈसंग” एÈसरसाइज भी कȧ जायेगी, इससे भावी पǐरयोजनाओं के ͧलए 
Ĥèताव तैयार करने मɅ सीधे गये पाठɉ का उपयोग करने मɅ सहायता ͧमलेगी । 

2.6.3 पǐरयोजना का मूãयाकंन और ĤͩĐया का Ĥलेखीकरण 

भारत सरकार और राÏय सरकार, पǐरयोजना के समवतȸ एव पǐरयोजना पæचातवतȸ मूãयाकंन 
करने के ͧलए आÛतǐरत एव ंबाéय अͧभकरणɉ कȧ ǓनयिुÈत करेगी । काय[Đम के माग[दश[न 
ͧसƨाÛतɉ मɅ Ǒदये गये Ĥभाव मानदÖड ऐसे मूãयाकंनɉ के ͧलए आधार हɉगे । जलĒहण ¢ेğɉ 
के नमूनɉ के ĤǓतǓनͬध जलĒहण ¢ेğɉ मɅ पǐरयोजना ͩĐयाÛवयन कȧ वाèतͪवक ĤͩĐया के 
Ĥलेखीकरण के ͧलए èवतंğ सलाहकारɉ से पǐरयोजना शोध काय[ के ͧलए भी कहा जा सकता 
है । इन मूãयाकंनɉ का Ĥलेखीकरण ĤͩĐया के पǐरणामɉ कȧ नीǓतगत मुƧɉ और काय[ ĤͩĐया 
मɅ सधुार पर सुझाव Ĥèततु करते हु ए राÏय और केÛġȣय èतर कȧ ͩĐयाÛवयन और समी¢ा 
सͧमǓत को Ĥèतुत ͩकया जायेगा ।  
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2.7 जलĒहण ͪवकास पǐरयोजना के मूãयांकन करने हेतु संदभ[ ¢ेğ  

2.7.1 पǐरचय 

ͪवͧभÛन केÛġȣय सरकार के मğंालय / ͪवभागɉ ɮवारा जलĒहण आधार पर ͪवनçट हु ई, मदृा 
अपरदन का ͧशकार हु ई भूͧम के ͪवकास हेतु कई काय[Đमɉ का ͩĐयाÛवयन ͩकया जा रहा है 
। भारत सरकार के कृͪष मंğालय ɮवारा तीन वहृत ्जलĒहण ͪवकास काय[Đमɉ का ͩĐयाÛवयन 
ͩकया जा रहा है । इनमɅ सिàमͧलत है बारानी ¢ेğɉ हेतु राçĚȣय जलĒहण ͪ वकास पǐरयोजना, 
पǐरवǓत[त हो रहे खेती वाले ¢ेğɉ हेत ुजलĒहण ͪवकास पǐरयोजना एव ंनदȣ घाटȣ पǐरयोजना 
और बाढ संभाåय नǑदयɉ के जलĒहण ¢ेğɉ मɅ ͪवनçट हु ई भूͧम कȧ उ×पादकता बढाने हेतु भ ू
- संर¢ण योजना । इसी Ĥकार भारत सरकार के Ēामीण ͪवकास मंğालय ɮवारा अभी तक 
मǾèथलȣय ¢ेğɉ हेतु मǾ ͪ वकास काय[Đम, शçुक ¢ेğɉ हेत ुसखूा सभंाåय ¢ेğ काय[Đम, बजंर 
भूͧम के ͪवकास हेत ुसमिÛवत बजंर भूͧम ͪवकास पǐरयोजना का सचंालन ͩकया जा रहा है 
। ये तीनɉ जलĒहण ͪवकास काय[Đम एक हȣ समिÛवत जलĒहण ͪवकास पǐरयोजनाÛतग[त 
सिàमͧलत ͩकये जायेगɅ एव ंतदानसुार एक हȣ काय[Đम ͩĐयािÛवत ͩकये जायेगा । 
राçĚȣय जलĒहण ͪवकास काय[Đम आठवीं पचंवषȸय योजनाÛतग[त 1990-91 मɅ 25 राÏयɉ 
एव ं2 केÛġ शाͧसत Ĥदेशɉ मɅ Ĥारंभ ͩकये गये । नवीं पचंवषȸय योजनाÛतग[त 28 राÏयɉ मɅ 
इस पǐरयोजना का ͩ ĐयाÛवयन ͩ कया गया िजनमɅ नव सिृजत 3 राÏय छ×तीसगढ, झारखÖड 
एव ंउ×तराखÖड सिàमͧलत है. िजसका उƧेæय जलĒहण आधार पर ĤाकृǓतक ससंाधनɉ के 
Ǔनरंतर उपयोग के ɮवारा बारानी ¢ेğɉ मɅ कृͪष उ×पादकता मɅ वृͪ ƨ करना था । यह पǐरयोजना 
दसवीं पचंवषȸय योजनाÛतग[त 28 राÏयɉ एव ं2 केÛġ शाͧसत Ĥदेशɉ मɅ ͩĐयािÛवत कȧ गई 
है । इस पǐरयोजना के Ĥमुख उƧेæय Ǔनàनानसुार है:- 
 ĤाकृǓतक ससंाधनɉ का संर¢ण, ͪवकास एव ंस×त Ĥबधंन मय उनके उपयोग । 
 Ǔनरंतर बने रहने योÊय कृͪष उ×पादकता एव ंउ×पादन मɅ वृͪ ƨ । 
 ͪवनçट एव ं¢ाǐरत बारानी पया[वरण वाले ¢ेğɉ को उपयÈुत Ĥजाती के व¢ृ, झाͫडयाँ एव ं

घास ɮवारा हरा भरा बनाकर उन ¢ेğɉ मɅ पया[वरण संतलुन कȧ पनु[èथापना । 
 ͧसंͬ चत एव ंबारानी ¢ेğ के बीच मɅ ¢ेğीय ͪवषमता मɅ कमी लाना 
 Ēामीण समुदाय ͪवशेषत: भूͧमहȣन समुदाय हेत ुǓनरंतर बने रहने योÊय रोजगार के अवसरɉ 

का सजृन करना 
राçĚȣय जलĒहण ͪवकास पǐरयोजना को नवीं योजनाÛतग[त सामुदाǓयक भागीदारȣ एव ं
अͬधकाͬधक ͪवǓनयğण ɮवारा काफȧ पǐरवǓत[त ͩकया गया था । पǐरयोजना घटकɉ के तौर 
पर उपयÈुत संèथागत åयवèथाओं ɮवारा भͪवçय हेतु Ǔनरंतरता बनाये रखना सुǓनिæचत ͩकया 
गया था एव ंतकनीक के Ĥयोग मɅ ͪवकãप का लचीलापन कȧ माğा काफȧ उÍच èतर कȧ थी 
। राçĚȣय जलĒहण ͪवकास पǐरयोजना को अÈटूबर, 2000 से कृͪष के वहृद Ĥबधंन समथ[न 
व सहायता कȧ योजना मɅ सिàमͧलत कर ͧलया गया है । दसवीं योजनाÛतग[त Ĥथम तीन 
वषȾ मɅ 493188 है0 ¢ेğफल ͪवकास हेतु चुना गया था ।  
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2.7.2 पǐरयोजना का पनुग[ठन 

राçĚȣय जलĒहण ͪ वकास पǐरयोजना को परुाने काय[Đमɉ के तकनीकȧ गणुɉ को रखते हु ऐ एक 
सफल पǐरयोजनाओं से सीखे गये पाठɉ को सिàमͧलत करते हु ऐ (ͪवशेषत: सामुदाǓयक 
जनभागीता) पनुग[Ǒठत ͩकया गया है । जलĒहण ͪवकास काय[Đम अब जलĒहण समुदाय ɮवारा 
आयोिजत, ͩĐयािÛवत, Ĥबोͬधत एव ंरख रखाव ͩ कया जाता है । काय[Đमɉ मɅ एकǾपता लाने 
के ͧलये Èयɉͩक ͧभÛन ͧभÛन अͧभकरणɉ ɮवारा ͩĐयािÛवत ͩकये जा रहे हɇ । वरसा 
जनसहभाͬगता माग[दͧश[का एक अवधारणा / जलĒहण ͪवकास हेतु ͧसƨांत के ͧलये लाई गई 
है । इस पर कृͪष मğालय / Ēामीण ͪवकास मंğालय दोनɉ हȣ सहमत है । पनुग[Ǒठत पǐरयोजना 
के मुÉय ǒबÛद ुǓनàनानसुार है:- 
 जलĒहण कमेटȣ, जलĒहण संèथा उपभोÈता समूह / èवय ंसहायता समूह के ɮवारा 

सहभाͬगता अवधारणा पर जलĒहण काय[Đम का ͩĐयाÛवयन । 
 जनभाͬगता आधाǐरत Ēामीण ͧसहंावलोकन ĤͩĐया के माÚयम से आयोजन । 
 संसाधनɉ के मदवार आवटंन का पनुग[ठन । 
 गǓतͪवͬधयɉ एव ंतकनीक का ͪवकãप चुनने कȧ èवतंğता । 
 ͪवͧभÛन पǐरयोजना ͩĐयाÛवयन अͧभकरणɉ ɮवारा Ǔनरंतर बनाये रखने योÊय जलĒहण 

ͪवकास । 
 पǐरयोजना ͩĐयाÛवयन अͧभकरणɉ का सुͪवधा Ĥदाता का दाǓय×व । 
 जलĒहण ͪवकास दल को बेहतर सामुदाǓयक आवागमन हेतु उपयोग ͩकया जाना । 
 आई.सी.ए.आर., के.वी.के. एव ंएस.ए.य ूके माÚयम से जलĒहण तकनीक हेतु रखे गये 

शोध राͧश के उपयोग के ͧलये सव[था उपयÈुत ĤͩĐया एव ंतकनीक के हèतांतरण पर 
जोर । 

 सामूǑहक सàपदा संसाधनɉ एव ंवन भूͧम का ͪवकास एव ंĤबधंन । 
 काय[Đमɉ का समावेशन । (कनवरजɅस) 
 गरै सरकारȣ संगठनɉ एव ंपचंायतɉ हेत ुवहृत भूͧमका । 
 लाभाͬथ[यɉ ɮवारा पǐरयोजना के लाभ और लागत मɅ सहभाͬगता । 
 Ĥबोधन एव ंमूãयांकन मɅ द¢ता वृͪ ƨ । 
 वाèतͪवक मापे जा सकने योÊय मापदÖड के ͪवकास के जǐरये Ĥभाव का मूãयांकन ।  
 Ĥͧश¢ण और आमखुीकरण ɮवारा ¢मता Ǔनमा[ण 
 सàबƨ ͪवभागɉ ɮवारा ͪवèतार सहायता 
वहृत ͪ वकेÛġȣकरण और सामुदाǓयक सहभाͬगता ɮवारा काय[Đम मɅ काफȧ पनुग[ठन ͩकये जाने 
को देखत ेहु ऐ व तकनीक के Ĥयोग मɅ उÍच èतर के ͪवकãपɉ को अपनाने और लàबे समय 
तक पǐरयोजना के लाभɉ को बरकरार रखते हु ऐ उपयÈुत सèंथाǓनक åयवèथाओं के Ǻिçटगत 
यह £ात करना जǾरȣ है ͩक काय[Đम ͩकस Ĥकार से सचंाͧलत ͩकया जा रहा है । यɮͪप 
ğमैाͧसक, अƨ[ वाͪष[कȧ एव ंवाͪष[क ĤगǓत ĤǓतवेदनɉ के माÚयम से एव ंअͬधकाǐरयɉ के ¢ेğ 
Ǔनरȣ¢कɉ ɮवारा पǐरयोजना का Ǔनयͧमत Ĥबोधन ͩकया जा रहा है । इसके उपरांत भी एक 
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èवतंğ बाहरȣ अͧभकरण कȧ आवæयकता अनभुव कȧ जाती है । ताͩक पǐरयोजना के ͩĐयाÛवयन 
कȧ गणुव×ता को सधुारा जा सके ।  
इस Ĥकार जलĒहण ͪ वकास पǐरयोजना के उपयÈुत एव ंĤभावशालȣ ͩ ĐयाÛवयन का अÚययन 
करने के ͧ लये पǐरयोजना का मãूयांकन ͩ कये जाने का Ĥèताव ͩकया जाता है । इस मूãयांकन 
हेतु संदभ[ ¢ेğ Ǔनàनानसुार होगा:- 

2.7.3 मूãयांकन अÚययन के उƧेæय 

मूãयांकन अÚययन ͩकये जाने का Ĥमुख उƧेæय ĤगǓत का मूãयांकन ͩकया, जाना, पǐरयोजना 
ͩĐयाÛवयन मɅ आ रहȣ समèयाओं कȧ जानकारȣ ĤाÜत करना है ताͩक उपयÈुत एव ंसामǓयक 
सूचनायɅ पǐरयोजना Ĥबधंन के ͧलये Ǔनण[य समथ[न हेत ुĤाÜत कȧ जा सके । मूãयाकंन अÚययन 
का मुÉय उƧेæय यह £ात करना है ͩ क पǐरयोजना के उƧेæय जो ͩ क अपेͯ¢त आउट पटु और 
इिÖडकेटस[ के Ǿप मɅ ͩकतना ĤाÜत ͩ कये जा रहे है । अत: मूãयांकन से यह आशा कȧ जाती 
है ͩ क वह भौǓतक एव ंͪ व×तीय ĤािÜतयɉ से सामािजक आͬथ[क एव ंसांèथǓनक मापदÖडानसुार 
हु ये Ĥभावशालȣ पǐरवत[नɉ को èपçटतया रेखांͩकत कर सकेगा । इसके ɮवारा ͩĐयाÛदयन 
अवरोधɉ के ͪवæलेषण भी वांǓछत होता है, ताͩक ͪवæलेषण उपरांत Ǔनराकरण उपाय सुझाये 
जा सके । मूãयाकंनकता[ से आशा कȧ जा सकती है ͩक वह ĤͩĐया दèतावेजीकरण पर जोर 
देगा और पǐरणाम के èथान पर Ǔनçकष[ पर Úयान केिÛġत करेगा । मूãयांकन अÚययन को 
तय ͩकये गये लêयɉ को ĤाÜत करने हेतु अपनाये गये साधन / नयी नीǓतयɉ कȧ वधैता को 
Ǔनयत करना चाǑहए । मãूयांकन अÚययन के मलूभूत उƧेæय Ǔनàन Ĥकार है 
1. काय[Đम कȧ गणुा×मक काय[ द¢ता का आंकलन करना । 
2. पǐरयोजना ͩĐयाÛवयन अͧभकरण ɮवारा काय[Đम के ͩĐयाÛवयन के संबधं मɅ उपलÞध 

कराई गई सचूनाओं को उलट पलुट परȣ¢ण करना । 
3. काय[Đम से उ×पÛन Ĥभाव का आंकलन करना । 
4. माग[दͧश[का के अनसुार काय[Đम के ͩĐयाÛवयन ͩकये जाने को सुǓनिæचत करना । 
उपरोÈत उƧेæयɉ को Úयान मɅ रखत ेहु ऐ मूãयांकन अͧभकरण के ͧलये आवæयक है ͩक उसे 
काय[Đम कȧ परूȣ समझ हो। उनसे यह अपेͯ¢त है ͩक वे पǐरयोजना कȧ माग[दͧश[का से भलȣभांǓत 
पǐरͬचत हɉ एव ंमाग[दͧश[का कȧ ͩĐयाÛवयन िèथǓत का मूãयांकन कर सके । मूãयाकंन 
अÚययन अंतग[त आने वाले आयामɉ का एक ͪवèततृ पǐरǺæय Ǔनàनानसुार है :-  

2.7.4 सामुदाǓयक संगठन एव ंसंèथाǓनक आयाम 

जलĒहण समुदाय कȧ पǐरयोजना आयोजन, ͩĐयाÛवयन एव ंपǐरयोजना पæचात रख रखाव 
Ĥबधंन मɅ महती भूͧमका को देखत ेहु ऐ माग[दͧश[का मɅ दͧश[त Ĥावधानɉ के अनसुार Ǔनàन 
आयामɉ का ͪवèतार से मूãयाकंन ͩकया जाना चाǑहये । 
1. Èया समदुाय को गǓतमान ͩकया गया है । एवं उसमे काय[Đम के मुÉय ͪवशेषताओं एव ं

नई अपनायɅ जाने वालȣ रणनीǓत के ĤǓत जाĒǓत पदैा कȧ गई है । 
2. Èया जलĒहण ¢ेğ मɅ Ĥवेश ǒबÛद ुगǓतͪवͬधयां लȣ गई है । यǑद हां तो उसका ͪववरण। 
3. Èया Ēाम èतरȣय सामुदाǓयक संगठनकता[ कȧ पहचान करके उसे ǓनयÈुत ͩ कया गया है। 
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4. Èया èवय ंसहायता समूह, उपभोÈता समूह, जलĒहण संèथा एव ंजलĒहण कमेटȣ बनाई 
गई है, यǑद हां तो Èया वे ͩ Đयाशील है एव ंअपने काय[ को उनकȧ भूͧमका एव ंउÛहɅ सɋपी 
गई िजàमेदाǐरयɉ के Ǒहसाब से कर रहे हɇ । 

5. Èया जलĒहण संèथा औपचाǐरक Ǿप से सोसाईटȣ रिजèĚेशन एÈट अंतग[त पजंीकृत है, 
यǑद हॉ तो उसका ͪववरण यǑद नहȣं तो उसके कारण । 

6. Èया जलĒहण सͬचव एव ंकाय[कता[ओं कȧ पहचान करके उÛहɅ ǓनयÈुत ͩकया गया है । 
7. Èया जलĒहण सͬचव, काय[कता[ओं एव ंजलĒहण सͧमǓत के सदèयɉ को सहभाͬगता 

आयोजना ĤͩĐया, ͪवèततृ जलĒहण ͪवकास योजना को तैयार करना, ĤशासǓनक 
ĤͩĐयाओं, ǐरकाड[ सधंारण लेखा ĤͩĐया एव ंसंधारण, अͧभयांǒğकȧ कायȾ का काय[पालन, 
माप पिुèतकाओं मɅ इंġाज करना आǑद का Ĥͧश¢ण Ǒदया है । 

8. Èया जलĒहण सͧमǓत और संèथा के मÚय माग[दͧश[का मɅ रेखांͩकत उन सèंथानɉ कȧ 
Ĥभावशालȣ काय[Ĥणालȣ के ǒबÛद ुको Ǻिçटगत रखते हु ए शिÈत संतलुन èथाͪपत है । 

9. Èया जलĒहण संèथानɉ को पचंायतीराज संèथानɉ के साथ भͪवçय मɅ Ǔनरंतरता रखने 
के उƧेæय से एकजुट रखते हु ए जोड़ा गया है । 

2.7.5 आयोजना आयाम 

इसके अÛतग[त Ǔनàनͧलͨखत आयामɉ का मूãयांकन ͩकये जाने कȧ आवæयकता है- 
1. Èया जनभाͬगता आधाǐरत Ēामीण ͧसहंावलोकन उपाय जलĒहण Ēामɉ मɅ आयोिजत ͩकये 

गये हɇ एव ंइससे उ×पÛन लêयɉ / Ǻæयɉ का Ĥयोग ĤाकृǓतक संसाधनɉ के जनभाͬगता 
आधाǐरत ͪ वæलेषण हेतु ͩ कया गया है एव ंकाय[Đम ͩĐयाÛवयन के ͪ वकãपɉ मɅ से अंǓतम 
चयन करने मɅ उनका उपयोग हुआ है । 

2. Èया आधारभूत सवȶ¢ण जलĒहण हेत ुͩकया गया है ? 
3. Èया पǐरयोजना ͩĐयाÛवयन अͧभकरण ɮवारा भारतीय कृͪष अनसुधंान सèंथान से 

सàबिÛधत संèथाओं, राÏय कृͪष ͪवæवͪवɮयालयɉ, कृͪष ͪव£ान केÛġɉ जैसी अनसुंधान 
संèथाओं से शोध सहायता एव ंआदान ĤाÜत करने हेतु कोई जड़ुाव बनाया गया है? एवं 
जलĒहण काय[Đम को Ĥभावकारȣ तकनीकȧ समथ[न आæवèत ͩकया गया है ? 

4. Èया जलĒहण के वहृत घटकɉ हेतु राͧश का आवटंन माग[दͧश[का के अनसुार ͩकया गया 
है? 

5. Èया पǐरपÈव उपभोÈता एव ंèवय ंसहायता समूह को मैͬचगं ǐरवािãवगं फÖड Ĥदान ͩकया 
गया है? और Èया इसका उपयÈुत तरȣके से उपयोग ͩकया जा रहा है? 

6. Èया तकनीक / गǓतͪवͬध के Ĥयोग मɅ ͪवकãप कȧ छूट समुदाय को पी.आर.ए. अßयास 
के दौरान Ĥदान कȧ गई थी? 

7. Èया रणनीǓतक योजना और जलĒहण ͪ वकास हेतु वाͪष[क काय[ योजना जलĒहण संèथा 
ɮवारा तैयार एव ंअनमुोǑदत कȧ गई है? 
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8. Èया ĤाकृǓतक ससंाधनɉ के ͪवकास हेतु तकनीकȧ के ĤबÛधन आयाम को Ǔनजी भूͧम, 
साव[जǓनक भूͧम वन भूͧम एव ंजल संसाधनɉ मɅ माग[दͧश[का मɅ दशा[ये गये Ĥावधानɉ के 
अनǾुप अपनाया गया है?  

9. Èया वत[मान मɅ जारȣ उ×पादन काय[Đमɉ के साथ समÛवय सुǓनिæचत ͩकया गया है? 
10. Èया Ēामीण भूͧमहȣन गहृिèथयɉ हेतु आय उ×पादक गǓतͪवͬधयɉ का समावेश पǐरयोजना 

मɅ Ĥसताͪवत ͩ कया गया है? (पǐरपÈय èवय ंसहायता समूह को मैͬचगं ǐरवािãवगं फÖड 
Ĥदान करत ेहु ए) 

11. Èया संसाधनहȣन पǐरवारɉ के ͧ लए समानता को Ĥो×साǑहत करने के ͧ लए रणनीǓत तैयार 
कȧ गइ है? और Èया मǑहलाओं के सशिÈतकरण हेतु भी रणनीǓत तैयार कȧ गई है? 

12. Èया जलĒहण कायȾ के ͫ डजाइन और तकमीने तैयार करने के ͧलए ͪवĐेिÛġत पहु ँच Ĥयोग 
मɅ लाई गई हɇ? 

13. Èया लाग ूअͬधसूͬचत èटेÖडड[ ͧसɬयलु ऑफ रेɪस के अनसुार ¢ेğ मɅ ढांचɉ को लागत 
का Ĥाकलन ͩकया गया है? 

14. Èया िजला नोडल अͧभकरण ɮवारा वाͪष[क काय[ योजना का अिÛतम अनमुोदन ͩकया गया 
है? 

15. Èया पǐरयोजना ͩĐयाÛवयन अͧभकरण / जलĒहण ͪवकास दल ɮवारा समुदाय को 
धीरे-धीरे आ×मǓनभ[र बनने का पया[Üत अवसर Ĥदान करने हेतु एव ंĒाम èतरȣय संèथाओं 
को पǐरयोजना पæचात Ǔनͧम[त सàपि×तयɉ के रखरखाव के ͧ लए काय[कारȣ अनभुव Ĥदान 
करने हेतु वापसी रणनीǓत तैयार कȧ गई है ? 

2.7.6 ͩĐयाÛवयन आयाम 

इसके अÛतग[त Ǔनàन आयामɉ के मूãयांकन ͩकये जाने कȧ आवæयकता हɇ- 
1. Èया जलĒहण संèथा का जलĒहण पǐरयोजना खाता ͩकसी राçĚȣयकृत / सहकारȣ बɇक 

मɅ खोला गया है? और Èया माग[दͧश[का मɅ Ĥदͧश[त Ĥावधानɉ अनǾुप खाता संचालन कȧ 
ĤͩĐया का पालन ͩकया जा रहा है?  

2. Èया जलĒहण ͪ वकास (कोप[स) फÖड को अनमुोǑदत पǐरयोजना लागत के 1 ĤǓतशत एव ं
राÏय सरकार ɮवारा 1 ĤǓतशत अशंदान के माÚयम से èथाͪपत ͩ कया गया है' और Èया 
माग[दͧश[का के अनसुार हȣ इसका संचालन ͩकया जा रहा है? 

3. Èया माग[दͧश[का मɅ दशा[ये Ĥावधानानसुार åयय करने हेतु ͪव×तीय शिÈतयɉ का Ĥयोग 
ͩकया जा रहा है?  

4. Èया राÏय सरकार से िजला èतर और िजला èतर से पǐरयोजना अͧभकरण संèथान एव ं
जलĒहण कमेटȣ तक ͧभÛन-ͧभÛन èतरɉ हेतु राͧश हèताÛतरण ĤͩĐया का पालन Ǔनधा[ǐरत 
समय मɅ ͩकया जा रहा है? 

5. Èया ͪवͧभÛन अͧभकरणɉ को, जैसा ͩक माग[दͧश[का के अनǾुप जलĒहण बजट Ǔनमु [Èत 
ͩकया जा रहा है? 
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6. Èया पǐरयोजना जलĒहण कमेटȣ के भागीदारȣ से ͩĐयािÛवत कȧ जा रहȣ है, िजसमɅ 
ͪवͧभÛन आयामɉ जसेै ͩक ǐरकाड[ और लेखɉ का सधंारण, अंशदान का एकǒğकरण, 
सामािजक अकें¢ण एव ंपारदͧश[ता का पालन, समूह ͩĐया / ͪववादɉ के सुलझाने कȧ सुͪवधा 
Ĥदान करना, समुदाय के सशिÈतकरण का ͪवशेष Úयान रखा है ? 

7. Èया जलĒहण कमेटȣ èतर और पी.आई.ए. / डÞãय.ू डी. टȣ. èतर पर माग[दͧश[का मɅ Ĥद×त 
Ĥावधानɉ के अनǾुप लेखɉ का सधंारण ͩकया जा रहा है ? 

8. Èया माग[दͧश[का मɅ दȣ गई ĤͩĐया अनसुार जलĒहण संèथा के लेखɉ कȧ वाͪष[क अंके¢ण 
कȧ जा रहȣ है ?  

9. Èया Ǔनजी उज़ख गǓतͪवͬधयɉ, हेतु जो ͩक माग[दͧश[का के अनÍुछेद 79,80 एव ं81 मɅ 
वͨण[त है, के अनǾुप समुदाय से अशंदान ĤाÜत ͩकया जा रहा है'  

10. Èया Ēाम èतर पर सामािजक अकें¢ण और पारदͧश[ता रखी जा रहȣ है? ताͩक समुदाय 
के सदèयɉ के मÚय ͪववाद Ûयनूतम हो । 

11. Èया जलĒहण कमेटȣ ɮवारा कायȾ के भुगतान कȧ ĤͩĐया माग[दͧश[का के अनǾुप अपनाई 
जा रहȣ है ?  

12. Èया Ēाम èतर पर राͧश के èतरȣय कामकाज के ͧलए िजàमेदारȣ कȧ ĤͩĐया èथाͪपत 
कȧ गई है । 

2.7.7 सामािजक आͬथ[क आयाम 

इसके अÛतग[त Ǔनàन ǒबÛदओंु पर मूãयांकन ͩकये जाने कȧ आवæयकता हɇ- 
1. आयवƨ[क एव ंरोजगार वृͪ ƨ ͪवशेषत: हाऊस होãड उ×पादन åयवèथा अÛतग[त, जो ͩक 

जलĒहण ¢ेğ मɅ भूͧमहȣन åयिÈतयɉ के ͧलए ͪवशेषत: लाग ूͩकये गये हɇ, का चलन । 
2. मǑहलाओं और भूͧमहȣन åयिÈतयɉ कȧ भागीदारȣ । 
3. पǐरयोजना लाभɉ / लाभांश ͪवतरण मɅ भागीदारȣ । 
4. पाǐरवाǐरक आय मɅ वृͪ ƨ का चलन । 
5. èथानीय समुदायɉ के Ĥवास का चलन । 
6. जलĒहण ¢ेğ मɅ ͪवͧभÛन दावेदारɉ के मÚय ͪववाद का हल, यǑद कोई हो । 
7. सांèथाǓनक åयवèथा अÛतग[त समुदाय कȧ ͪवͧभÛन शाखाओं का ĤǓतǓनͬध×व । 
8. Ĥभावɉ का आकलन, इसमɅ Ǔनàन ǒबÛद ुसिàमͧलत ͩकये जायɅगे । 

(अ) जलĒहण मɅ उपचार हेतु कुल ¢ेğफल 
(ब) जलĒहण मɅ कुल उपचाǐरत ¢ेğफल 
(स) पǐरयोजना पवू[ कȧ तुलना मɅ भू जल èतर मɅ वृͪ ƨ 
(द) पǐरयोजना पवू[ कȧ तलुना मɅ फसलɉ कȧ ĤǓत हैÈटेयर माğा मɅ वृͪ ƨ 
(य) उपचार पæचात फसलɉ का ͪवͪवͬधकरण 
(र) अकृͪष ¢ेğ मɅ जैͪवक पदाथ[ उ×पादन मɅ वृͪ ƨ 
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(ल) भूͧमहȣन åयिÈतयɉ कȧ आय मɅ वृͪ ƨ 
(व) अÛय ͪ वͧशçट Ǻिçटकोण जसेै ͩक जलĒहण गǓतͪवͬधयɉ को पड़ोस के ¢ेğ पर Ĥभाव  
(प) अǓतǐरÈत शुƨ ¢ेğ, िजसको कृͪष अÛतग[त लाभ पहु ँचा हो 

2.7.8 एकȧकृत पहु ँच 

पǐरयोजना से जलĒहण ͪवकास हेत ुएकȧकृत व पǐरपणू[ पहु ँच ͪ वकͧसत ͩकये जाने कȧ आशा 
कȧ जाती है । पǐरयोजना अÚययन को Ǔनàनͧलͨखत ǒबÛदओंु पर पǐरयोजना ɮवारा अिज[त 
ĤगǓत का मूãयांकन करना चाǑहए । 
1. लघ ु¢ेğɉ, िजÛहɅ माइĐो जलĒहण ¢ेğ कहा जाता है, इसके अÛतग[त ͪवͧभÛन पǐरयोजना 

गǓतͪवͬधयɉ के ͩĐयाÛवयन का एकȧकरण (माइĐो जलĒहण ¢ेğ ͪवकास योजना को 
लाभाͬथ[यɉ के ͪवचार ͪवमश[ से तैयार ͩकया जाकर) । 

2. पǐरयोजना दल संèथानɉ का पǐरयोजना शासन और ͩĐयाÛवयन मɅ ͪवͧभÛन èतरɉ पर 
एकȧकरण । 

2.7.9 Ĥबोधन एव ंमूãयांकन 

पǐरयोजना कȧ मूãयांकन का उͬचत Ĥबोधन सुǓनिæचत करने के उƧेæय से यह ͪवǓन[Ǒदçट है 
ͩक पǐरयोजना को ͪवͧभÛन èतरɉ पर माग[दश[न Ĥदान करने और उसकȧ समी¢ा करने हेत ु
जलĒहण सͧमǓतया ँिजला जलĒहण ͪवकास सͧमǓतयाँ एव ंराÏय जलĒहण ͪवकास सͧमǓत 
आǑद ͪ वͧभÛन ĤबÛधन सͧमǓतयɉ का गठन ͩकया गया है । यह भी ͪ वǓनǑद[çट है ͩक जलĒहण 
काय[कम कȧ ĤगǓत कȧ समी¢ा जलĒहण èतर पर एव ंिजला èतर पर व सàबिÛधत कमेǑटयɉ 
ɮवारा कȧ जा रहȣ हɇ । इसी Đम मɅ यह भी उãलेखनीय है ͩक भौǓतक एव ंͪव×तीय ĤगǓत 
सàबिÛधत पी.आई.ए. ɮवारा माग[दͧश[का के Ĥावͬधत पǐरͧशçट मɅ Ǔनयͧमत Ǿप से ǐरपोट[ कȧ 
जा रहȣ है । 

2.7.10 मूãयांकन अͧभकरण हेतु योÊयता के मापदÖड 

अͧभकरणɉ से Ǔनàनͧलͨखत योÊयताओं के पणू[ होने कȧ शतɟ पर मूãयांकन अÚययन करने 
के Ĥèताव èवीकार ͩकये जाने चाǑहए । 
(अ) उÈत अͧभकरण जलĒहण ͪवकास के ͧलए अपनाये जाने वालȣ पहु ँच और रणनीǓतयɉ 

से पणू[तया अͧभÛन हो एव ंइस Ĥकार कȧ आवæयक बǓुनयादȣ सुͪवधाओं को रखती हो 
एव ंइस Ĥकार के अÚययन करने के ͧ लए उनके पास जǾरȣ ¢मता / ͪ वशेष£ता हो एव ं
वे इस ¢ेğ के अनभुवी हो । मूãयाकंन अͧभकरण को इस उƧेæय के समथ[न मɅ आवæयक 
दèतावेज संलÊन करने चाǑहए । 

(ब) Ĥèताव के साथ उन तकनीकȧ कम[चाǐरयɉ के जीवन वतृ / काय[ वतृ सलंÊन ͩकये जाने 
चाǑहए जो ͩक इन मूãयाकंन अÚययन हेतु रखे जायɅगे । 

(स) जब और जसैी आवæयकता हो उनके Ĥèताव के ͩकसी आयाम पर इस Ĥकार के अͧभकरणɉ 
को ĤèतुǓतकरण देने के ͧलए कहा जा सकता है । अनरुोध करने के उपराÛत यǑद 
अͧभकरण ɮवारा ऐसा ĤèतुǓतकरण नहȣं ͩकया जाता है तो यह माना जाना चाǑहए ͩक 
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अͧभकरण को मूãयाकंन अÚययन करने हेतु पया[Üत Ǿͬच नहȣं है एव ंइस Ĥकार के 
अͧभकरण से ĤाÜत Ĥèतावɉ पर कोई अͬĒम काय[वाहȣ नहȣं कȧ जानी चाǑहए । 

(द) मूãयांकन अͧभकरण को यह èपçट करना होगा ͩक वह ͩकसी भी समय ͩकसी भी 
अͬधकारȣ ɮवारा कालȣ सूची मɅ नहȣं डालȣ गई है । इस Ĥकार के Ĥमाण पğ के ǒबना 
आये हु ये Ĥèतावɉ को तरुÛत खाǐरज ͩकया जाना चाǑहये । 

2.7.11 योÊय अͧभकरणɉ ɮवारा Ĥèताव तैयार करना 

Ĥèताव चयन सͧमǓत के सदèय सͬचव को जो ͩ क इस हेतु गǑठत कȧ गई है, को पथृक बÛद 
ͧलफाफɉ मɅ Ĥèतुत ͩकये जाने चाǑहये । ͧलफाफा-अ मɅ Ǔनàन दèतावेज हɉगे- 
(i) जलĒहण ĤबÛधन / मदृा एंव जल सरं¢ण ͪवशेषत: उस कृͪष जलवाय ु¢ेğ ͪवशेष हेत,ु 

के ¢ेğ मɅ मूãयाकंन अͧभकरण का अनभुव । 
(ii) मूãयांकन अͧभकरण के ¢मताओं का वण[न । 
(iii) ͪवशेष£ɉ ɮवारा अपनाई जाने वालȣ ĤͩĐया / रणनीǓत बाबत Ǔनधा[ǐरत समयावͬध मɅ 

मूãयांकन अÚययन पणू[ ͩकये जाने हेतु । 
(iv) अÚययन मɅ सिàमͧलत ͪवशेष£ɉ के काय[ वतृ । काय[ वतृ मɅ ͪवशेष£ɉ कȧ उपलÞधता 

सàबÛधी जानकारȣ अवæय शाͧमल होनी चाǑहए । (Ǔतͬथ तथा हèता¢र सǑहत) । जीवन 
वतृ / काय[वतृ इस काय[ हेतु लगाये जाने वाले समèत तकनीकȧ èटाफ सलंÊन ͩकये जाने 
चाǑहए । 

ͧलफाफा-ब मɅ Ǔनàनͧलͨखत ͪव×तीय सूचनाएं दȣ जानी चाǑहए- 
(i) अÚययन मɅ सिàमͧलत ͪवशेष£ɉ को Ǒदये जाने वाले वेतन भ×त,े शुãक आǑद । 
(ii) याğा के खचȶ, ͪ वशेष£ एव ंͩफãड èटाफ को Ǒदये जाने वाले याğा भ×त े/ दैǓनक भ×त।े  
(iii) मुÉयालय एव ंͩफãड पर सहायक कम[चाǐरयɉ हेत ुभ×ते । 
(iv) दèतावेजीकरण कर शुãक । 
(v) ͪवͪवध एव ंआकिèमक åयय । 
(vi) कुल åयय ।  

2.8 जलĒहण ¢ेğɉ के मूãयांकन अÚययन ǐरपोट[ तैयार करने हेतु फामȶट 
का Ĥèताͪवत अÚयाय  
1. काय[कारȣ सार सं¢ेप 
2. जलĒहण का ͪववरण – आधारभूत / बेसलाइन आंकड़ɉ के सदंभ[ पर आधाǐरत  

(अ) èथाǓनक 
(ब) Ĥमोशन एव ंऑÈयपेुशनल िèथǓत 
(स) भू गभ[ £ान एव ंमदृाएं 
(द) जलवाय ु
(य) वत[मान भू उपयोग 
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(र) वत[मान ऊजा[ िèथǓत 
3. राÏय एव ंजलĒहण ¢ेğ मɅ योजना कȧ पçृठभूͧम 
4. जलĒहण पǐरयोजना गǓतͪवͬधयɉ कȧ लêय एव ंĤगǓत का वण[न 

(i) मदृा एव ंजल संर¢ण काय[, कृͪष एव ंअकृͪष भूͧम मɅ 
(ii) उ×पादन पƨǓत 
(iii) पशुधन ĤबÛधन 
(iv) मूलभूत गǓतͪवͬधया ं

5. ĤͩĐया एव ंआंकड़ɉ का संĒहण 
6. सवȶ¢ण ɮवारा कȧ गई मालमुात का सार सं¢ेप एव ं¢ेğ मɅ समानता व ǓनरÛतरता / 

िèथरता के Ǻिçटकोण से पǐरणामɉ का ͪवमश[ । 
अ- कृͪष भूͧम मɅ  
ब- फसलȣय चĐ 
स- व¢ृारोपण 
द- उ×पादकता 
य- अकृͪष भूͧम 
र- संर¢ण 
ल- उ×पादन 
व- नला उपचार 
प- पशुधन ͪवकास 
फ- जलĒहण ͪवकास पǐरयोजनाओं के ͪवकास का सार सं¢ेप 
व- संसाधन सरं¢ण 
भ- उ×पादन åयवèथा 

7. पǐरयोजना मɅ अपनाई गई भाͬगता शोध का आकलन 
8. सामािजक आͬथ[क आयाम - राÏय मɅ िèथत अÛय जलĒहण ¢ेğɉ से तलुना करने हेत ु

आई.आर.आर ई.आर.आर, एन.पी.वी. आǑद कȧ गणना से तकनीकȧ-आͬथ[कȧ एव ं
सामािजक-आͬथ[कȧ ͪ वæलेषण ɮवारा । इसके साथ हȣ जलĒहण ¢ेğ मɅ इन गणनाओं कȧ 
सहायता से Ǔनàनͧलͨखत आयामɉ हेतु पǐरयोजना के दखल के पæचात ǓनरÛतरता कȧ 
योÊयता बनने बाबत वण[न एव ंͪवमश[ 
अ- कृषकɉ कȧ सामािजक आͬथ[क िèथǓत पर जलĒहण का Ĥभाव 
ब- संèथाǓनक आयाम 
स- एकȧकृत आयाम 
द- कृषकɉ से अपेͯ¢त अशंदान 
य- आͬथ[क ͪवæलेषण 
व- कृͪष भूͧम हेतु आͬथ[क ͪवæलेषण 
ल- अकृͪष भूͧम हेतु आͬथ[क ͪवæलेषण 

9. जलĒहण ¢ेğ मɅ पया[वरण कȧ वृͪ ƨ एव ंबेहतर िèथǓत का संͯ ¢Üत ͪववरण 
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10. जलĒहण के Ĥारàभ एव ंपणू[ होने के पæचात इसके ͩ ĐयाÛवयन मɅ कमजोǐरया,ँ संͯ¢Üत 
आ¢ेप आǑद  

11. ǐरपोट[ के अनÍुछेदɉ / पçृठɉ के संदभ[ से कȧ गई ͧसफाǐरशɉ, Ǔनणा[यक राय, सुझावɉ का 
वण[न (पǐरयोजना कȧ बेहतरȣ के ͧ लए एव ंराÏय सरकार ɮवारा काय[वाहȣ करने के उƧेæय 
से) 

12. पǐरͧशçट जो ͩक ǐरपोट[ मɅ ͪवचार ͪवमश[ ͩकये गये हɇ / ͪवæलेषण ͩकये गये हɇ, संदभ[ 
¢ेğ के साथ, िजसके आधार पर अÚययन ͩकये गये हɇ ।  

2.9 Ĥèताͪवत ताͧलका / Ĥèताͪवत ͪववरण एवं मूãयांकन ǐरपोट[ के 
संदͧभ[त अÚयायɉ मɅ ͪवचार ͪवमश[  

 
अÚयायवर / 

ताͧलका Đमांक 
शीष[क 

 
पçृठ संÉया 

ताͧलका 3.1 आज Ǒदनाकं सर¢णसभी ͪवभागɉ ɮवारा उपचाǐरत ¢ेğ का ͪववरण  
ताͧलका 3.2 पवू[ योजनाओं अतंग[त आवǑंटत राͧश ͪवͧभÛन èğोतɉ ɮवारा   
ताͧलका 3.3 10 वषȸय ͪवकास योजना  
ताͧलका 4.1 ͪवͧभÛन उपचारɉ हेत ु8वीं एव ं9वीं योजना अवͬध मɅ Ĥèताͪवत 

¢ेğ  
 

ताͧलका 4.2 कृͪष भूͧम मɅ सरं¢ण उपाय   
ताͧलका 4.3 अकृͪष भूͧम मɅ संर¢ण उपाय  
ताͧलका 4.4 नाला उपचार   
ताͧलका 4.5 कृͪष भूͧम मɅ उ×पादन åयवèथा   
ताͧलका 4.6 अकृͪष भूͧम मɅ उ×पादन åयवèथा   
ताͧलका 4.7 ͪवͧभÛन Ēामɉ मɅ पशधुन ĤबÛधन गǓतͪवͬधया ँ  
ताͧलका 4.8 ͪवͧभÛन मलू गǓतͪवͬधयɉ पर åयय राͧश   
ताͧलका 5.1 जलĒहण ¢ेğ मɅ नमूना कृषकɉ का ͪवशेष ͪववरण  
ताͧलका 6.1 वत[मान अवͬध मɅ जलĒहण ¢ेğ मɅ कृषकɉ कȧ अलग-अलग 

Įेͨणयɉ अनसुार कृͪष जोत का ͪववरण 
 

ताͧलका 6.2(अ) वत[मान अवͬध मɅ जलĒहण काय[कम लेने के बाद फसल चĐ 
(हैÈट.)  

 

ताͧलका 6.2(ब) वत[मान अवͬध मɅ जलĒहण काय[कम लेने से पवू[ फसल चĐ 
(हैÈट.)  

 

ताͧलका 6.2(स) पǐरयोजना पæचात कृͪष योÊय ¢ेğ मɅ अǓतǐरÈत ¢ेğ कȧ वृͪ ƨ एव ं
बआुई ¢ेğ मɅ शुͪƨ वृͪ ƨ 

 

ताͧलका 6.2(द) जलĒहण ¢ेğ मɅ फसलɉ कȧ उ×पादकता मɅ पǐरवत[न (िÈवटंल /  
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हैÈटेयर)  
ताͧलका 6.3(अ) जलĒहण काय[कम पæचात फसल उ×पादकता मɅ वृͪ ƨ (िÈवटंल / 

हैÈटेयर) 
 

ताͧलका 6.3(ब) जलĒहण काय[कम लेने से पवू[ फसल उ×पादकता मɅ वृͪ ƨ (िÈवटंल 
/ हैÈटेयर) 

 

ताͧलका 6.4(अ) व¢ृारोपण, अÛय फसलɉ अÛतग[त जलĒहण काय[कम के पवू[ एव ं
पæचात ¢ेğफल (हैÈट)  

 

ताͧलका 6.4(ब) जलĒहण ¢ेğ मɅ पवू[ एव ंपæचात व¢ृारोपण से ĤाÜत उ×पादन 
(िÈवटंल) 

 

ताͧलका 6.5 जलĒहण काय[कम के पæचात अकृͪष भूͧम मɅ संर¢ण हेतु अपनाये 
एव ंरखरखाव ͩकये जा रहे उपायɉ कȧ जानकारȣ 

 

ताͧलका 6.6 जलĒहण काय[कम ͧ लये जाने के पæचात अकृͪष ¢ेğ का उ×पादन 
िèथǓत  

 

ताͧलका 6.7 नाला उपचार कȧ िèथǓत   
ताͧलका 6.8(अ) जलĒहण काय[कम पवू[ एव ंपæचात पशधुन का ͪवशेष ͪववरण   
ताͧलका 6.8(ब) काय[कम पæचात पशधुन हेतु चारे कȧ उपलÞधता कȧ िèथǓत   
ताͧलका 6.9 संसाधन सरं¢ण पर जलĒहण ͪवकास काय[कम के Ĥभाव के 

सूचनाकं 
 

ताͧलका 8.1 काय[कम से सामािजक आͬथ[क घटकɉ पर पड़ा Ĥभाव   
ताͧलका 8.2 जलĒहण ͪवकास काय[कम के ͪवͧभÛन चरणɉ मɅ सांèथाǓनक 

सàमͧलता एव ंकृषकɉ कȧ अपे¢ाएं  
 

ताͧलका 8.3 संबिÛधत जलĒहण के Ēामɉ के कृषकɉ कȧ ĤǓत¢ण एव ंदौरɉ कȧ 
Ĥभावशीलता 
 

 

ताͧलका 8.4 जलĒहण Ēामɉ मɅ काय[कम के वहृत कायɟ को करने हेतु अपनाई 
गई एकȧकृत पहु ँच का दायरा  

 

ताͧलका 8.5 सàबिÛधत जलĒहण के कृͪष ͪवकास के ͪवͧभÛन घटकɉ हेतु 
कृषकɉ से अपेͯ¢त अशंदान  

 

ताͧलका 8.6 वत[मान वष[ कȧ ͩकमतɉ पर वाͪष[क फसलɉ का आͬथ[क ͪवæलेषण   
ताͧलका 8.7 अकͪष भूͧम मɅ ͧलये गये नये व¢ृारोपणɉ का आͬथ[क ͪवæलेषण   
ताͧलका  जलĒहण काय[Đम को बेहतर बनाने के ͧलए कृषकɉ के सुझाव  
आंकड़ े राÏय मɅ सàभाग / िजले मɅ सàबिÛधत जलĒहण कȧ िèथǓत   
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2.10 मूãयांकन हेतु काय[द¢ता संकेतक 
मूãयांकन हेत ुकाय[द¢ता सकेंतक                    पǐरͪषæट–अ 

Đ. सं. ͪवषय ͪववरण 
1 मूãयांकन अͧभकरण का नाम   
2 राÏय का नाम   
3 जलĒहण ¢ेğ का नाम   
4 िजले का नाम  
5 पǐरयोजना लागत (ǽ. लाखɉ मɅ)   
6 पǐरयोजना åयय (ǽ लाखɉ मɅ)   
7 ͪवकास हेत ुͧलया गया जलĒहण ¢ेğ (हैÈटेयर)  
8 उपचाǐरत ¢ेğ (हैÈटेयर)  
ताͧलका आͬथ[क ͪवæलेषण 
9 आÛतǐरक वापसी कȧ दर (आई.आर.आर.)   
10 लाभ लागत अनपुात   
11 शुƨ उ×पाद कȧमत (एनपीवी) लाखɉ मɅ   
कृͪष वाǓनकȧ वृͪ ƨ 
12 रोपे गये बीजɉ / पौधɉ कȧ संÉया   
13 
14 

जीͪवत बीजɉ / पौधɉ कȧ संÉया  
जीͪवतता ĤǓतशत  

 

15 ͩकतने ¢ेğ मɅ ͧलया गया (हैÈटेयर)  
बागवानी मɅ वृͪ ƨ  
16 रोपे गये बीजɉ / पौधɉ कȧ संÉया   
17 जीͪवत बीजɉ / पौधɉ कȧ संÉया   
18 जीͪवतता ĤǓतशत   
19 ͩकतने ¢ेğ मɅ ͧलया गया (हैÈटेयर)  
वृͪ ƨ 
20 कृͪष आय ĤǓत हैÈटेयर / वष[ (ǽ. मɅ)  
21 पाǐरवाǐरक आय ĤǓत वष[ (ǽ. मɅ)  
22 रोजगार सजृन (मानव Ǒदवस)  
23 Ēामीण Įͧमकɉ के Ĥवास मɅ कमी (ĤǓतशत)  
वृͪ ƨ 
24 हǐरयालȣ / जैͪवक पदाथ[ (ĤǓतशत)  
25 भ ूजल èतर (मीटर मɅ)   
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बड़ी फसलɉ कȧ उ×पादकता मɅ वृͪ ƨ (ͩक.Ēा. ĤǓत हैÈटेयर)  
26 चावल   
27 गɅहू ँ  
28 चना   
29 मÈका  
30 Ïवार  
31 मू ंग  
32 अरहर   
33 अÛय (बताये)  
पǐरवत[न 
34 फसल तीĭता (ĤǓतशत)  
35 फसल चĐ (वण[न)  
36 फसल कȧ खेती हेतु अǓतǐरÈत खेती का ¢ेğ (हैÈटेयर मɅ)  
अकृͪष भूͧम 
37 जीͪवत बाड़ (रǓनगं मीटर)  
38 जीͪवत बाड़ कȧ Ĥभावशीलता  
39 कÛटूर वेिजटेǑटव हैज (सीवीएच)(राǓनगं मीटर मɅ)  
40 सीवीएच कȧ Ĥभावशीलता  
नाला उपचार  
41 ͩकनारा èथारȣकरण (राǓनगं मीटर मɅ)  
42 Ǔनͧम[त ढाचंɉ कȧ संÉया   
पशुधन ĤबÛधन 
43 सुधारȣ हु ई नèलɉ मɅ वृͪ ƨ   
44 चारा उ×पादन मɅ वृͪ ƨ (ͩक. Ēा. / ĤǓत हैÈटर)   
45 दधू उ×पादन मɅ वृͪ ƨ (लȣटर ĤǓत Ǒदन)   
46 èटाल ͩफͫडगं अपनाने वाले कृषकɉ ͩक संÉया   
संèथाǓनक आयाम 
47 Ĥͧश¢णɉ ͩक संÉया   
48 Ĥͧशͯ¢त åयिÈतयɉ ͩक संÉया   
49 èवय सहायता समहू / उपभोÈता समहू / ͧमğ कृषक  

मÖडल को Ǒदये गये कुल राͧश एव ंइसकȧ पया[Üतता 
 

50 जल बहाव मɅ कमी (ĤǓतशत)   
51 मदृा ¢रण मɅ कमी (ĤǓतशत या टन / हैÈटेयर)  
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52 Ǔनͧम[त जलागम ढाचंɉ कȧ संÉया (खेती तलाई / आउट तालाब / संकन 
तालाब) 

 

53 परूक ͧसचाई अÛतग[त आया हुआ अǓतरिÈत ¢ेğ  
 ǑटÜपणी  
 

2.11 èवपरख Ĥæन (Questions of Exercise) 
1. िजला èतर पर ĤगǓत का अनवुी¢ण कैसे होता है? 
2. मूãयांकन अͧभकरण हेतु योÊयता के मापदÖड Èया है?  

2.12 सारांश (Summary)  
अनवुी¢ण और मूãयाकंन हेत ुराçĚȣय, राÏय व िजला èतर पर ĤबÛधन सͧमǓतयाँ है जो 
जलĒहण सͧमǓत के कायɟ पर ǓनगाहɅ रखती है ।  

2.13 संदभ[ सामĒी (Reference Material)  
1. जलĒहण ͪवकास एव ंभू संर¢ण ͪवभाग के वाͪष[क ĤǓतवेदन 
2. Ĥͧश¢ण पिुèतका - जलĒहण ͪवकास एव ंभ ूसरं¢ण ͪवभाग ɮवारा जारȣ । 
3. जलĒहण ͪ वकास हेतु तकनीकȧ मैनअुल - जलĒहण ͪ वकास एव ंभू सरं¢ण ͪ वभाग ɮवारा 

जारȣ ।  
4. कृͪष मंğालय, भारत सरकार ɮवारा जारȣ राçĚȣय जलĒहण ͪवकास पǐरयोजना के ͧलए 

जलĒहण ͪवकास पर तकनीकȧ मैनअुल । 
5. कृͪष मंğालय, भारत सरकार ɮवारा जारȣ राçĚȣय जलĒहण ͪवकास पǐरयोजना के ͧलए 

जलĒहण ͪवकास पर जारȣ मूãयांकन माग[दͧश[का । 
6. Ēामीण ͪवकास मğंालय ɮवारा जारȣ जलĒहण ͪवकास - हǐरयालȣ माग[दͧश[का । 
7. Compendium of Circulars जलĒहण ͪ वकास एव ंभू संर¢ण ͪ वभाग ɮवारा जारȣ। 
8. ͪवͧभÛन पǐरपğ - राÏय सरकार / जलĒहण ͪवकास एव ंभू संर¢ण ͪवभाग । 
9. कृͪष मंğालय, भारत सरकार ɮवारा जारȣ वरसा जन सहभाͬगता माग[दͧश[का । 
10. जलĒहण ĤबÛधन - Įी ǒबरदȣ चÛद जाट । 
11. भारत सरकार ɮवारा जारȣ काँमन माग[दͧश[का । 
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इकाई-3 
जलĒहण ͪवकास मɅ सफलता के मानदÖड  

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
3.0 उƧेæय  
3.1 Ĥèतावना  
3.2 अͧभĤेरणा (Motivation) 

3.2.1 अͧभĤेरणा के Ĥकार तथा तरȣके  
1. धना×मक (सकारा×मक) अͧभĤेरणा 
2. ऋणा×मक अͧभĤेरणा 

3.2.2 समूह मɅ अͧभĤेरणा 
3.3 सफलता के मानदÖड 

3.3.1 भौǓतक ͪवकास, 
3.3.2 ͪव×तीय ĤबÛधन, 
3.3.3 मानव पूजंी ͪवकास (éयमुन कैͪपटल) 
3.3.4 सामािजक पूजंी ͪवकास तथा 
3.3.5 पǐरयोजना पæचात िèथरता 

3.4 ͪवकास èतर मापन 
3.5 ͪवकास èतर का èथाǓनक ĤǓतǾप 

(1) ͪवकास का उÍच èतर  
(2) ͪवकास का मÚयम èतर  
(3) ͪवकास का Ǔनàन èतर 

3.6 èवपरक Ĥæन 
3.7 साराशं 
3.8 संदभ[ सामĒी 

3.0 उƧेæय  
इस इकाई कɉ पɭने के बाद आप इस योÊय हो सकɅ गे ͩक  
 जलĒहण ͪवकास मɅ अͧभĤेरणा का Èया मह××व है? 
 जलĒहण ͪवकास मɅ सफलता कैसे ĤाÜत कȧ जा सकती है? 

3.1 Ĥèतावना  
जलĒहण ͪवकास काय[ ͪवͧभÛन पǐरयोजनाओं के अÛतग[त राÏय मɅ कराये जा रहे है । Ĥाय: 
यह देखने मɅ आया है ͩ क जलĒहण काय[ Ĥारàभ कर पणू[ भी हो जात ेहै, परÛत ुइन जलĒहण 
¢ेğɉ मɅ काय[ Ĥारàभ करने से पवू[ के ''बेस लाइन डाटा” नहȣं ͧ लये जाते है, िजससे पǐरयोजना 
उपराÛत अिज[त Ĥभाव लाभɉ का आकलन ͩकया जाना सàभव नहȣं होता है। अत: जलĒहण 



61 
 

¢ेğɉ मɅ जलĒहण ͪवकास कायɟ के Ĥभाव / लाभɉ का आकलन करने के ͧलए Ǔनàनͧलͨखत 
काय[वाहȣ कȧ जानी चाǑहए । 
(अ) जलĒहण ¢ेğ मɅ पǐरयोजना कȧ èवीकृǓत के तुरÛत बाद ͪवèततृ पǐरयोजना ĤǓतवेदन 

तैयार करने एव ंͪवकास कायɟ के Ĥारàभ करने से पवू[ Ǔनàन Ĥकार से बेस लाइन डाटा 
बाबत ्सचूनाऐं एकǒğत कȧ जाये एव ंउसका ͪवèततृ उãलेख पǐरयोजना ĤǓतवेदन मɅ अलग 
चैÜटर बना कर योजना पणू[ होने पर अपेͯ¢त ĤािÜतयाँ वͨण[त कȧ जायɅ । 
1. जलĒहण ¢ेğ मɅ काय[ शुǾ करने से पहले, िजतने भी कुएं हɇ, मɅ सàभवतया माह 

जून या गमȸ के ͩ कसी भी माह मɅ जलèतर मापा जाकर कुओं के ऊपर जलèतर एव ं
जलèतर मापने कȧ Ǒदनांक पेÛट से ͧलखी जाये । जलĒहण ¢ेğ के बाहर के ¢ेğ 
मɅ भी कुछ कुओं मɅ यह जलèतर मापा जाकर अंͩकत ͩकया जाये । इस बाबत ्
जलĒहण ¢ेğ मɅ कुओं का Đमाकं अंͩकत ͩकया जाकर रिजèटर भी सधंाǐरत ͩकया 
जाये । 

2. जलĒहण ¢ेğ मɅ खसरा नàबरवार, फलɉ के पेड, चारे हेत ुपेड़ एव ंजलाऊ लकड़ी हेत ु
पेड़ कȧ गणना कȧ जाये। 

3. जलĒहण ¢ेğ मɅ चारागाह एव ंबजंर भूͧम का ¢ेğफल एव ंउसमɅ चारे का उ×पादन 
(िÈवटंल मे) बाबत ्सचूना। 

4. कृǒğम गभा[धान ĤͩĐया से बछड़ɉ कȧ संÉया कृषकवार बाबत ्सूचना । 
5. जलĒहण ¢ेğ मɅ मुÉय-मुÉय फसलɉ कȧ पदैावार िÈवटंल ĤǓत हैÈटेयर बाबत ्सचूना। 
6. कृषकवार सचूी िजÛहɉने केचुएं कȧ खाद कȧ तकनीक, उÛनत फसल चĐ एव ंउÛनत 

पकेैज ऑफ ĤॅिÈटस अपनाई है, का ͪववरण । 
7. जलĒहण ¢ेğ मɅ èवय ंसहायता समूह का ͪ ववरण मय उनके सदèयɉ कȧ संÉया एव ं

नाम एव ंबɇकɉ के साथ जुड़ाव का ͪववरण । 
(ब) पǐरयोजना के पणू[ होने पर एव ंएिÈलट Ĥोटोकॉल के समय उपरोÈत सूचना पनु: एकǒğत 

कȧ जाकर जलĒहण ͪ वकास काय[कम के Ĥभावालाभɉ का आंकलन Ǔनàन ĤाǾप मɅ ͩ कया 
जाये ।  

Đ.सं. गǓतͪवͬध पǐरयोजना से 
पहले 

पǐरयोजना के 
बाद 

1. कुओं के जल èतर मɅ बढ़ो×तरȣ (मीटर मɅ)   
2. व¢ृɉ कȧ संÉया    
 i फलदार व¢ृ   
 ii चारे हेत ुव¢ृ   
 iii जलाऊ लकड़ी हेतु व¢ृ   
3. चरागाह एव ंबजंर भूͧम से चारे का उ×पादन (िÈवटंल 

मɅ) 
  

4. कृǒğम गभा[धान से बछड़ɉ कȧ संÉया    
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5. फसल उ×पादन मɅ बढ़ोतरȣ – ¢ेğ ͩक मुÉय फसलɅ 
(िÈवटंल मɅ) 

  

6. कृषकɉ ͩक संÉय, िजÛहɉने    
 i कɅ चुएं कȧ खाद ͩक तकनीक अपनायी    
 ii उÛनत फसल चĐ को अपनाना    
 iii उÛनत पकेैज ऑफ ĤेिÈटस को अपनाया   
7. èवय ंसहायता समूहɉ ͩक संÉया जेआईएनकेए बɇकɉ से 

जुड़ाव हुआ 
  

 
जलĒहण ¢ेğ मɅ तुरÛत Ĥभाव से जलĒहण ͪवकास काय[कम को Ĥभाव / लाभɉ का आकलन 
करने के ͧलए उपरोÈत दशा[यी बेस लाईन डाटा बाबत सचूनाएं एव ंपǐरयोजना के परूा होने 
पर जलĒहण ͪवकास से हु ये Ĥभाव / लाभɉ कȧ सचूनाएं एकǒğत कȧ जानी है ।  

3.2 अͧभĤेरणा (Motivation) 
ͩकसी भी संगठन के लêयɉ कȧ ĤािÜत तथा संगठना×मक Ĥभावशीलता के èतर को उÍच बनाने 
के साथ-साथ काͧम[कɉ कȧ संतुिçट एक मह×वपणू[ आवæयकता है । इसके ͧलए यह जǾरȣ है 
ͩक काͧम[कɉ को संगठना×मक लêयɉ कȧ ओर Ĥेǐरत ͩकया जाये । काͧम[कɉ मɅ "काय[ करने 
कȧ ¢मता" तथा "काय[ करने कȧ इÍछा" दोनɉ हȣ ͪवɮयमान होती है, ͩफर भी कई बार या 
तो काय[ समय पर नहȣं हो पाता है या ͩफर कुशलतापवू[क Ǔनçपादन नहȣं होता है । Ĥæन यह 
है ͩ क काय[ करने कȧ ¢मता तथा काय[ करने कȧ इÍछा के मÚय यह खाई Èयɉ उ×पÛन होती 
है? एक Įेçठ ĤबÛधक, पय[वे¢क तथा नेत×ृवकता[ को इस खाई को पाटना होता है । काय[ 
करने कȧ ¢मता तथा काय[ करने कȧ इÍछा को जोड़ने वालȣ Ĥͩकया हȣ अͧभĤेरणा है । 
अͧभĤेरणा एक मनोव£ैाǓनक Ĥͩकया है, जो काय[ ¢मता एव ंइÍछा के मÚय पलु का काय[ 
करती है । औɮयोͬगकȧकरण के Ĥभावɉ तथा संगठना×मक कुशलता के अÚययनɉ के पæचात 
“अͧभĤेरणा” ĤबÛधकɉ कȧ एक मुÉय ͬचÛता बन चुकȧ है, Èयɉͩक काͧम[कɉ से उसकȧ 
¢मतानसुार काय[ लेना, संगठन कȧ ĤǓतçठा बढ़ाना तथा समèत संसाधनɉ का सदपुयोग 
सुǓनिæचत करना आज के ĤǓतèपƨा[×मक वातावरण मɅ Ĥाथͧमक आवæयकताएँ है । 
अͧभĤेरणा, अͧभ + Ĥेरणा से ͧमलकर बना है । “अͧभ” उपसग[ ͩकसी शÞद के आगे लगाने 
से अ×यͬधक, Įेçठता, समीपता या बारàबारता का बोध होता है । यहा “अͧभ” का ता×पय[ 
अ×यͬधक Įेçठता से अथा[त Įेçठ एव ंउÍच èतरȣय Ĥेरणा हȣ अͧभĤेरणा है । Ĥेरणा वह बाéय 
कारक है, जो åयिÈत को कुछ करने या पाने के ͧ लए उकसाता है जबͩक अͧभĤेरणा, आÛतǐरक 
कारक है जो åयिÈत मɅ ǓनǑहत है । यǑद Ĥेरणा बार-बार चाज[ कȧ जाने वालȣ बटैरȣ है, तो 
अͧभĤेरणा èवय ंएक जनरेटर है । 
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3.2.1 अͧभĤेरणा के Ĥकार तथा तरȣके 

वèतुत: अͧभĤेरणा, Ĥेरणा, Ĥो×साहन तथा मनोबल इ×याǑद शÞद गढ़ू मनोव£ैाǓनक £ान तथा 
समझ कȧ माँग करते हɇ Èयɉͩक मानव Ĥ×येक शÞद तथा अवधारणा का ͪवæलेषण अपने पवू[ 
£ान, पǐरवेश, मूãय तथा संèकृǓत के अनसुार करता है । वèतुत: सêूम एव ंगहन Ǻिçट से 
देखɅ तो अͧभĤेरणा एक Ĥͩकया है, िजसके बहु त सारे Ĥकार नहȣं है बिãक अͧभĤेरणा Ĥͩकया 
से सàबिÛधत Ĥेरणाओं, कारकȧ तथा पǐरिèथǓतयɉ को कई Ĥकारɉ मɅ बाँटा जा सकता है- 
1. धना×मक (सकारा×मक) अͧभĤेरणा 
धना×मक या सकारा×मक अͧभĤेरणा से आशय उस Ĥͩकया से है, िजसके ɮवारा लाभ, 
पाǐरĮͧमक, आनÛद, संतुिçट कȧ आशा काͧम[कɉ को रहती है । धना×मक अͧभĤेरणा एक ऐसी 
Ĥͩकया है, िजसके ɮवारा सàमाͪवत लाभ या पाǐरतोͪषक का Ĥलोभन देकर दसूरɉ को अपनी 
इÍछानसुार काय[ लेने हेत ुĤेǐरत ͩकया जा सकता है । धना×मक अͧभĤेरणा ͪव×तीय या गरै 
ͪव×तीय दोनɉ Ĥकार कȧ होती हɇ । जɇसे- 
(i) नकद पाǐरĮͧमक 
(ii) अÍछे कायɟ हेतु पाǐरतोͪषक 
(iii) पदोÛनǓत 
(iv) Ĥेरणा×मक मजदरूȣ एव ंअÛय भ×ते 
(v) Įेçठ काय[ के ͧलए परुèकार 
(vi) काͧम[क के अÍछे काय[ कȧ Ĥशसंा 
(vii) कुशल एव ंयोÊय काͧम[कɉ कȧ सचूनाएँ Ĥसाǐरत करना 
(viii) काय[-सुर¢ा का ͪवæवास देना 
(ix) काͧम[क मɅ उÍचाͬधकारȣ ɮवारा Ǿͬच Ĥदͧश[त करना 
(x) काͧम[कɉ कȧ समèयाएँ सुनना 
(xi) Ǔनण[यन मɅ काͧम[कɉ को सिàमͧलत करना 
(xii) सेवा शतɟ एव ंसुͪवधाओं मɅ सधुार 
2. ऋणा×मक अͧभĤेरणा 
वह होती है, िजसमɅ भय या नकारा×मक वातावरण से काͧम[कɉ को Ĥभाͪवत ͩकया जाता है 
। ͩकसी हाǓन, कमी या आघात के भय से भी åयिÈत Ĥेǐरत होता है । ऋणा×मक अͧभĤेरणा 
से संगठन मɅ ͪवġोह, अशांǓत तथा असंतोष का वातावरण åयाÜत हो सकता है ऋणा×मक या 
नकारा×मक अͧभĤेरणा के उदाहरण,- 
(i) वेतन भ×तɉ मɅ कमी 
(ii) पदावनǓत 
(iii) Ǔनलàबन एव ंबखा[èतगी 
(iv) काͧम[क के ͪवǾƨ जाँच (अनशुासना×मक काय[वाहȣ) 
(v) डांट-फटकार  
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(vi) जबरन छु͠ी  
(vii) ͪव×तीय दÖड 
(viii) Ǔनधा[ǐरत पदोÛनǓत या वेतन वृͪ ƨ पर रोक 
(ix) काͧम[कɉ कȧ समèयाएँ न सुनना तथा ǓनयÛğण कठोर कर देना ।उपयु [Èत वͨण[त तरȣके 

सामाÛयत: सरकारȣ संगठनɉ या बड़े Ǔनजी उɮयमɉ के ɮवारा दȣ जाने वालȣ Ĥेरणाओं 
या दÖड कȧ åयाÉया करते हɇ । Ĥæन यह है ͩक Ēामीण ¢ेğɉ मɅ बनने वाले èवय ंसहायता 
समूहɉ या ĤयोÈता समूहɉ के मÚय अͧभĤेरणा का Ĥसार कैसे हो? 

3.2.2 समूह मɅ अͧभĤेरणा 

समूह मɅ अͧभĤेरणा Ĥदान करने हेतु सशÈत, योÊय तथा आ×मͪवæवास से भरपरू नेत×ृव कȧ 
आवæयकता होती है । åयिÈतगत आ×मͪवæवास, सामूǑहक मनोबल मɅ वृͪ ƨ करने मɅ सहायक 
ͧसƨ होता है । इस कǓतपय Ĥयास इस Ĥकार हो सकते हɇ- 
1. समूह के नेता को चाǑहए ͩक वह सभी सदèयɉ मɅ ͪवæवास Ĥकट करे । 
2. Ǔनण[य लेने मɅ सभी कȧ सहभाͬगता रहे । 
3. अÍछे काय[ कȧ तुरÛत तथा सभी के सामने Ĥशसंा कȧ जाये । बरेु काम हेतु डांट-फटकार 

सभी के सामने नहȣं कȧ जाये। 
4. Ĥ×येक åयिÈत को योÊयतानसुार काय[ Ǒदया जाये । उ×साहȣ एव ंपǐरĮमी सदèयɉ को 

कǑठन लêय देकर Ĥेǐरत ͩकया जाये । 
5. लाभ या अÛय परुèकारɉ का ͪ वतरण योÊयतानसुार एव ंकाय[ Ǔनçपादन के आधार पर हो। 
6. प¢पात नहȣं ͩकया जाये । 
7. नेता को चाǑहए ͩक वह अपनी åयथा सभी से नहȣ ंकहे बिãक यथासàमव वह सहनशील 

बने । 
8. वहȣ काय[ ͩकया जाये िजसमɅ सदèयɉ को संतुिçट ĤाÜत हो । 

3.3 सफलता के मानदÖड 
चू ंͩक एक पǐरयोजना से दसूरȣ पǐरयोजना कȧ िèथǓतयɉ मɅ बहु त अͬधक ͧभÛनता होती हɇ, 
इसͧलए यह मह×वपणू[ है ͩ क पǐरयोजना के अÛतग[त ͪ वͧभÛन Įेͨणयɉ के कायɟ / गǓतͪवͬधयɉ 
के ͧलए कुछ मापने योÊय और कूतने योÊय मानदÖड Ǔनधा[ǐरत ͩकये जायɅ, िजनके अनसुार 
उनकȧ फलता या दसूरे शÞदɉ मɅ कͬथत Ĥयोजनɉ का मूãयांकन ͩकया जा सके । Ĥèताͪवत 
मानदÖड Ǔनçपादन मानकɉ के समान और संÉया मɅ अãपमत हɉगे । सरकार इनके ͧलए 
अपेͯ¢त होने पर और अͬधक सफल मापदÖड अनपुǐूरत कर सकती है या उÍच Ǔनçपादन मानक 
Ǔनधा[ǐरत कर सकती है तथाͪप यह सुǓनिæचत करने के ͧलए सावधानी बरती जानी चाǑहए 
ͩक अǓतǐरÈत मानदÖड पǐरयोजना के Ĥयोजनɉ और लêय पǐरणामɉ से आÛतǐरक Ǿप से 
सुसंगत हो और पवू[ Ǔनधा[ǐरत मानदÖडɉ के ͪ वपरȣत नहȣं हɉ । Ĥèताͪवत मानदÖडɉ को Ǔनàन 
पांच Įेͨणयɉ मɅ ͪवèततृ Ǿप से वगȸकृत ͩकया जा सकता है 
(1) भौǓतक ͪवकास, 
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(2) ͪव×तीय ĤबÛधन 
(3) मानव पूजंी ͪवकास (éयमुन कैͪपटल) 
(4) सामािजक पूजंी ͪवकास तथा 
(5) पǐरयोजना पæचात िèथरता 
उपयु [Èत Ĥ×येक Įेͨणयɉ के अÛतग[त ͪवशेष सफलता मानदÖड Ǔनàनानसुार दशा[ये जाते  

3.3.1 भौǓतक ͪवकास के ͧलए सफलता के मानदÖड 

(क) पǐरयोजना के अÛतग[त कायɟ एव ंगǓतͪवͬधयɉ का समय पर सफल समापन  
 लगभग 80 ĤǓतशत जलĒहण ¢ेğ मɅ उपचार या ͪवकास गǓतͪवͬधयाँ कȧ गई हɇ  
 लगभग 50 ĤǓतशत अǓतǐरÈत रनऑफ जलĒहण मɅ संरͯ¢त / संĒǑहत ͩ कया गया 

है 
 लगभग 80 ĤǓतशत पǐरयोजना गǓतͪवͬधयाँ और काय[ उपभोÈता समहूɉ / èवय ं

सहायता समहूɉ ɮवारा ͩĐयािÛवत ͩकये जाते हɇ 
 80 ĤǓतशत से अͬधक ढाचें / उपाय èथायी और काय[ कर रहे हɇ (Ǔनजी भूͧम, सामाÛय 

भूͧम और जल ससंाधनɉ के ͪवकास के ͧलए ͩकयािÛवत) 
 जहां कहȣं ͪवͧशçट समèयाओं सàबÛधी èथानीय तकनीकȧ £ान / तकनीकȧ समाधानɉ 

कȧ पहचान कȧ गई हɇ, उÛहɅ कुछ कायɟ / गǓतͪवͬधयɉ के समाधान हेतु उपयु [Èत माना 
गया, वहां 80 ĤǓतशत ऐसे कायɟ / गǓतͪवͬधयɉ का समाधान सीधे हȣ उन तकनीकɉ 
ɮवारा या उनमɅ पǐरवत[न और सधुार करके उनके उपयोग ɮवारा कायɟ गǓतͪवͬधयɉ 
का समाधान ͩकया जाये । 

 उपभोÈता समूहɉ के कम से कम 50 ĤǓतशत åयिÈतयɉ ɮवारा फसल ĤबÛधन / 
वनारोपण / पशु बागवानी आǑद मɅ ͪवकͧसत Ĥौɮयोͬगͩकयɉ मɅ से 80 ĤǓतशत का 
उपयोग ͩकया जाता है । 

 समुदाय उÛमखु कायɟ के लगभग 80 ĤǓतशत कायɟ को उपभोÈता समहूɉ या समुदाय 
/ पचंायत ɮवारा Ĥारàभ करने और रखरखाव करने का दाǓय×व ͧलया गया है । 

 सामाÛय भूͧम और Ǔनजी भूͧम पर रोपे गये लगभग 60 ĤǓतशत से अͬधक नये व¢ृ 
पǐरयोजना अवͬध के अÛत तक जीͪवत है । 

(ख) उ×पादकता और आय पर सतत Ĥभाव 
 भू जल के अÍछे पनुभ[रण, ͧसचंाई के Ĥभावी तरȣकɉ, नये कुओं कȧ खुदाई के माÚयम 

से जीवनर¢ी और अनपुरूक ͧसचंाई के अÛतग[त ¢ेğ मɅ कम से कम 50 ĤǓतशत 
कȧ वृͪ ƨ 

 कृͪष वाǓनकȧ, कृͪष बागवानी, वÛय चारागाह आǑद जसेै सघन और अǓतǐरÈत भूͧम 
उपयोग पƨǓतयɉ का कम से कम 25 ĤǓतशत Ǔनजी भूͧम मɅ, भूͧम का पǐरयोजना 
के अÛतग[त ͪवकास करके उसमɅ उपयोग 
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 कृͪष, बागवानी, पशधुन, मुगȸपालन आǑद मेजर कोमोͫडटȣज कȧ उ×पादकता मɅ कम 
से कम 10 ĤǓतशत कȧ वाͪष[क वृͪ ƨ 

 जोते गये खेतɉ मɅ भू¢रण मɅ साथ[क कमी, जलĒहण ¢ेğ के अͬधशेष रनऑफ का 
साथ[क संĒहण, सामाÛय भूͧम मɅ अपे¢यी पौधɉ का पनु: ĤाकृǓतक उ×पादन  

 कम से कम 20 ĤǓतशत पǐरवारɉ (ͪवशेष Ǿप से आरपीएफ) कȧ कृͪष पƨǓतयɉ के 
पǐरवत[न के कारण उनकȧ वाͪष[क आय मɅ कम से कम 25 ĤǓतशत वृͪ ƨ  

 सूखा पड़ने के वष[ मɅ भी जल के आÛतǐरक संसाधनɉ कȧ सहायता से पीने के पानी 
कȧ उपलÞधता को बढ़ाना 

3.3.2. ͪव×तीय ĤबÛधन के ͧलए सफलता के मानदÖड 

 लगभग 80 ĤǓतशत कायɟ को लागत तकमीनɉ के अÛदर परूा ͩकया गया है ।  
 अपेͯ¢त समèत रिजèटरɉ, अͧभलेखɉ और लेखɉ का संधारण उͬचत Ǿप से ͩकया 

जाता है । 
 जलĒहण संèथा के लेखɉ का वाͪष[क अंके¢ण ͩ कया जाता है और अकें¢ण आपि×त 

अनÍुछेदɉ के सàबÛध मɅ उͬचत काय[वाहȣ कȧ गई है । 
 पǐरयोजना के अÛतग[त Ĥèताͪवत अशंदान कȧ परूȣ तरह वसूलȣ कर उसे बɇक मɅ 

जलĒहण ͪवकास कोष के खाते मɅ जमा करा Ǒदया गया है । 
 पǐरकामी Ǔनͬध कȧ वसूलȣ और चĐानĐुम 80 ĤǓतशत से अͬधक है । 

3.3.3. मानव पजंी ͪवकास कȧ सफलता के मानदÖड 

 जलĒहण ͪवकास दल के 80 ĤǓतशत से अͬधक सदèयɉ को उनकȧ ǓनयिुÈत से Ĥथम 
तीन माहɉ के अÛदर Ĥौɮयोͬगकȧय और भागीदारȣ ĤबÛधन पहलुओं मɅ स¢म बना 
Ǒदया गया है । 

 जलĒहण सͧमǓत, जलĒहण संèथा, उपभोÈता समूहɉ èवय ंसहायता समूहɉ के 80 
ĤǓतशत पदाͬधकाǐरयɉ को पǐरयोजना उƧेæयɉ, रणनीǓत, Ǻिçटकोण आǑद के बारे मɅ 
सहȣ Ǿप से उÛमखु (ओǐरएÛटेड) कर Ǒदया गया है । 

 सहभागी Ĥͧश¢ण माÚयम से जलĒहण काय[कम के Ĥ×येक घटक के Ĥौɮयोͬगकȧ 
और ĤबÛधन पहलुओं के अǓतǐरÈत जलĒहण सͬचवɉ, काय[कता[ओं, समुदाय 
संगठनकता[ओं को काय[ (जॉब) से सàबिÛधत पहलुओं मɅ आलेखɉ के सधंारण आǑद 
सǑहत, का £ान कराया गया है । 

 जलĒहण सͧमǓत, जलĒहण संèथा, उपभोÈता समूहɉ / èवय ंसहायता समूहɉ 
नवाचारȣ सदèयɉ को ऐसे èथानɉ जहां ͩक भागीदारȣ के आधार पर सफल जलĒहण 
काय[कम ͩकयािÛवत ͩकये जा रहे हɇ, का ħमण कम से कम दो बार कराया गया 
है । 
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 समुदाय के सदèयɉ को देशज लोकन×ृयɉ, गानɉ, नÈुकड़ नाटकɉ आǑद के लगभग 
छ: बार काय[Đम Ǒदखलाकर जलĒहण के उƧेæयɉ, Ǻिçटकोण, रणनीǓत, काय[ 
Ĥणाͧलयɉ के ĤǓत संतोषजनक Ǿप से जागǾकता लाई जाये । 

 जलĒहण काय[कम के तहत समानता सàबÛधी मुƧɉ पर सफलतापवू[क सàबोधन 
ͩकया जाता है । 

 80 ĤǓतशत से अͬधक छोटे और सीमाÛत कृषकɉ कȧ भूͧम का ͪवकास ͩकया गया, 
जल संĒहण संरचनाओं के 50 ĤǓतशत से अͬधक Ĥèतावɉ को, ससाधनहȣन कृषकɉ 
के समीप के èथानɉ मɅ परूा ͩकया गया है । 

 सामाÛय भूͧम से भोÊयाͬधकारो का Ǔनधा[रण ससंाधनहȣन पǐरवारɉ के ͧलए ͩकया है 
। (जो ͩक इसके ͪवकͧसत होने से पवू[ ऐसी भूͧम से लाभ ĤाÜत कर रहे थे) 

 पǐरयोजना अवͬध मɅ पǐरवारɉ के रोजगार हेत ुअÛयğ पलायन (छोड़कर चले जाना) 
मɅ 50 ĤǓतशत कȧ और पǐरयोजना पæचात कम से कम 25 ĤǓतशत कȧ कमी आई 
है । 

3.3.4. सामािजक पूजंी ͪवकास के ͧलए सफलता के मानदÖड 

(क) èवय ंसहायता समहू : 
 लगभग 75 ĤǓतशत जलĒहण पǐरवार, ये वो Ēामीण हɇ जो परो¢ या अपरो¢ Ǿप 

से जलĒहण पर Ǔनभ[र हɇ, कम से कम एक èवय ंसहायता समूह के सदèय के Ǿप 
मɅ नामांͩकत हɇ, इसमɅ साधनहȣन åयिÈतयɉ के सामाÛय आͬथ[क Ǒहत समूह भी 
सिàमͧलत हɇ । 

 मǑहलाओं, अनसुूͬचत जाǓत अनसुूͬचत जनजाǓत, कृͪष Įͧमकɉ, चरवाहɉ और अÛय 
आͬथ[क Ǿप से कमजोर वगɟ के ͧलए अलग से èवय ंसहायता समहू गǑठत हɇ । 

 लगभग 80 ĤǓतशत èवय ंसहायता समूह Ǔनयͧमत Ǿप से मǑहने मɅ एक बार ͧ मलत े
हɇ और अपने Ǔनण[य सदèयɉ कȧ सव[सàमǓत से करते हɇ, अपने 50 ĤǓतशत संसाधनɉ 
का सचंालन सदèयɉ के Ĥोदभतू (जनरेटेड) साधनɉ से करते हɇ, बकाया ऋणɉ मɅ से 
80 ĤǓतशत ऋणɉ कȧ वसलूȣ समय पर करते हɇ, 
अपने लेखɉ और अÛय अͧभलेखɉ अधावͬधक (पीǐरयोͫडकल) Ǿप से सधंाǐरत करत े
हɇ । 

(ख) उपभोÈता समूह 
 लगभग 50 ĤǓतशत पǐरवार कम से कम ͩकसी एक उपभोÈता समूह के सदèय हɇ। 
 लगभग 80 ĤǓतशत जलĒहण ͪवकास काय[ गǓतͪवͬधयɉ का सचंालन सàबिÛधत 

उपभोÈता समूहɉ ɮवारा ͩकया जाता है 
 लगभग 80 ĤǓतशत उपभोÈता समूह Ǔनयͧमत Ǿप से मǑहने मɅ एक बार ͧमलते हɇ 

और सदèयɉ के बीच आम सहमǓत से Ǔनण[य लेते हɇ, 80 ĤǓतशत ऐसे सदèय हɇ, 
िजÛहɉने Ǔनधा[ǐरत मानकɉ के अनसुार सàबिÛधत पǐरयोजना काय[ / गǓतͪवͬधयɉ से 



68 
 

सàबƨ कायɟ के ͧलए èवेÍछा से अपना अंशदान, नकद वèतु या Įͧमक के Ǿप मɅ 
ͩकया हɇ, जलĒहण सͧमǓत और जलĒहण ͪवकास दल को Ǔनयͧमत Ǿप से अपने 
लेख Ĥèतुत करत ेहɇ, सामाÛय भूͧम पर पणू[ ͩकये गये सामुदाǓयक कायɟ या 
गǓतͪवͬधयɉ का सàपादन तथा रखरखाव करते हɇ ।  

(ग) जलĒहण सͧमǓत / जलĒहण संèथा 
 जलĒहण सͧमǓत ɮवारा समèत पǐरयोजना कायɟ को ͩकसी संͪवदा गत पƨǓत के 

ǒबना हȣ सफलतापवू[क ͩĐयािÛवत ͩकया गया है । 
 जलĒहण सͧमǓत समèत अͧभलेखɉ को उͬचत Ǿप से सधंाǐरत करने मɅ स¢म है 

।  
 जलĒहण सͧमǓत लेखɉ कȧ वाͪष[क अंके¢ण करती है और आवæयक अनवुतȸ कार[वाई 

करती है । 
 åयिÈतयɉ के अशंदान से सàबिÛधत समèत राͧश सकंͧलत कȧ जाती है और उसे 

डÞãय.ूडी.एफ. मɅ जमा कराया जाता है । 

3.3.5 पǐरयोजना पæचात èथाǓय×व के ͧलए सफलता के मापदÖड 

 भारत सरकार ɮवारा संगǑठत उपभोÈता समहूɉ èवय ंसहायता समूहɉ का पǐरयोजना 
पæचात अवͬध मɅ भी काय[ करना (कम से कम 70 ĤǓतशत कȧ सीमा तक)  

 जलĒहण सͧमǓत का Ǔनàनͧलͨखत ͪवशेष उपलिÞधयɉ के ͧलए पǐरयोजना पæचात 
अवͬध मɅ भी काय[ करना, जलĒहण ͪवकास कोष के ɮवारा पǐरयोजना अÛतग[त 
Ǔनͧम[त पǐरसàपि×तयɉ मɅ से कम से कम 80 ĤǓतशत कȧ उͬचत Ǿप मɅ रखरखाव, 
कम से कम 50 ĤǓतशत èवय ंसहायता समूह व उपभोÈता समहू से पǐरĐामी Ǔनͬध 
का सहȣ रखरखाव । कम से कम ऐसी दो समुदायोÛमखु गǓतͪवͬधयां Ĥारàभ करना 
िजनके ͧ लए समूह कार[वाई कȧ आवæयकता हो (समुदाय के उपभोÈता समूहɉ / èवयं 
सहायता समहूɉ के Ǿप मɅ संगǑठत होने के पǐरणामèवǾप)  

 उपभोÈता समूहɉ èवय ंसहायता समूहɉ के सदèयɉ के Ǒहत के ͧलए Ĥ×येक सàबिÛधत 
ͪवकास ͪवभाग कȧ ¢ेğ मɅ चालू पǐरयोजना कȧ समǾपता 

 समीपवतȸ साख एव ंǓनवेश संèथा के साथ सहलÊनता (ͧलकेंजेज) 
 समुदाय कȧ èथानीय तकनीकȧ आवæयकताओं को परूा करने के ͧ लए समीप कȧ कृͪष 

ͪव£ान केÛġ, जोनल अनसुधंान èटेशन या राÏय कृͪष ͪवæवͪवɮयालय के साथ 
सहलÊनता (ͧलकेंजेज) 

 अͧभलेखɉ का रखरखाव और जलĒहण सͧमǓत ɮवारा ͩकये गये कायɟ कȧ गणुव×ता 
का पय[वे¢ण 

 Ĥ×येक èवय ंसहायता समूह उपभोÈता समूह ɮवारा हाथ मɅ ͧलये गये कायɟ / 
गǓतͪवͬधयɉ के लेखɉ का रखरखाव करɅगे। समूह उन उपभोÈतओं का एक रिजèटर 
भी सधंाǐरत करेगा, िजÛहɉने अपनी अंशदान राͧश के अनपुात मɅ Įम तथा सामĒी 
के Ǿप मɅ अशंदान Ǒदया है । जलĒहण काय[कता[ओं को उपयु [Èत अͧभलेखɉ, लेखɉ 
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के उͬचत रखरखाव और ͩकये गये काय[ के आवͬधक माप के ͧ लए उ×तरदायी बनाया 
जाना चाǑहए । जलĒहण सͬचव लेखɉ का स×यापन करेगा और åययɉ के अनमुोदन 
हेतु इÛहɅ जलĒहण सͧमǓत के सम¢ रखेगा । जलĒहण सͧमǓत के सदèय कायɟ 
के ͧलए भुगतान का अनमुोदन करने से पवू[ Ĥमाͨणकता और गणुव×ता सàबÛधी 
अपनी सÛतुçटȣ के ͧ लए कायɟ का Ǔनरȣ¢ण करɅगे । काय[ कȧ अÍछȤ गणुव×ता बनाये 
रखने के ͧ लए वाèतͪवक उपभोÈतओं के साथ-साथ जलĒहण सͧमǓत के सदèय और 
जलĒहण सͬचव उ×तरदायी हɉगे । 

 जलĒहण ͪवकास दल और जलĒहण सͧमǓत यह सुǓनिæचत करɅगी ͩक उनकȧ 
गǓतͪवͬधयɉ और åयय के लेख िजला अÚय¢ ɮवारा Ǔनधा[ǐरत ĤाǾप मɅ सधंाǐरत ͩकये 
गये है । िजला अÚय¢ ĤगǓत के पनुͪव[लोकन और अनवुी¢ण के ͧलए उÛहɅ राÏय 
èतरȣय ĤǓतवेदन ĤाǾप के अनǾुप बनाने के ͧलए िजला जलĒहण सͧमǓत से परामश[ 
ले सकेगा । Ĥ×येक जलĒहण ͪवकास दल उन Ĥͩकयाओं और गǓतͪवͬधयɉ, का जो 
ͩक पǐरयोजना èतर पर हाथ मɅ लȣ गई है, उͬचत Ĥलेखन रखेगा । यह बाéय èवतंğ 
अͧभकरणɉ को Ĥविृ×त, कुशलता, åयवहार सàबÛधी पहलुओं, Ĥͩकया×मक कǑठनाईयɉ 
सàबÛधी समèयाओं का ͪवæलेषण करने और आवæयक सधुार Ĥèताͪवत करने मɅ 
स¢म बनायेगा । इसके ͧलए िजला जलĒहण सͧमǓत िजला èतर पर सधंाǐरत कȧ 
जाने वालȣ लॉग बकु, डायǐरयɉ के ͧलए ĤाǾप तैयार करेगी । ये ĤाǾप साधारण व 
आसानी से सधंाǐरत ͩकये जाने योÊय हɉगे और अनावæयक कागजी कार[वाई के पǐरहार 
हेतु इनमɅ Ûयनूतम आवæयक सचूना समाǑहत होगी।  

3.4 ͪवकास èतर मापन  
 ͧभÛन-ͧभÛन जलĒहण ¢ेğɉ मɅ ͪ वकास का èतर पथृक-पथृक होता है । कुछ जलĒहण 

¢ेğɉ मɅ जो गǓतͪवͬधयां उ×कृçट आंकȧ जाती है, हो सकता है ͩ क वे अÛय जलĒहण 
¢ेğɉ मɅ पǐरलͯ¢त नहȣं होती हो । बहु त कुछ Ǔनभ[र इस बात पर करता है ͩक जलĒहण 
¢ेğ कȧ कृͪष जलवाय,ु जल एव ंͧम͠ी कȧ उपलÞधता, गणुव×ता एव ंवगȸकरण, 
èथानीय नेत×ृव कȧ सोच, लाभाͬथ[यɉ कȧ जनसहभाͬगता एव ं काय[कम 
ͩकयाÛवयनकता[ओं का £ान ͩकस èतर का है ।  

 अßयास के ͧलये नमूने के तौर पर तीन जलĒहण ¢ेğɉ को चयǓनत कर ¢ेğीय एव ं
सामािजक सचूनाओं कȧ कãपना कर उनके संæलेषण-ͪवæलेषण के ɮवारा इस Ǔनçकष[ 
पर पहु ंचने का Ĥयास ͩकया है ͩ क अÚययन ¢ेğ मɅ कौन से जलĒहण ¢ेğ मɅ ͩ कतना 
पाǐरिèथǓतकȧय लाभ हुआ है और ͩकसी ¢ेğ मɅ कम लाभ रहा है तो उसके ǓनयÛğकɉ 
को जानने का Ĥयास ͩकया गया है ।  

 ऐसे ǓनयÛğकɉ पर गौर करके Ĥदेश मɅ भͪवçय मɅ सचंालन ͩ कये जाने वाले जलĒहण 
ͪवकास काय[कम को सुåयविèथत ͩकया जा सकेगा । यह काय[ फȧãड èतर पर 
अÚययन करने के उपराÛत Ĥभावी रहेगा । 

 ͩकसी भौगोͧलक इकाई ¢ेğ के ͪवकास èतर का अÚययन व मापन कई मापदÖडɉ 
के आधार पर ͩकया जाता है । Ĥèततु अÚययन मɅ राÏय के तीन Ĥमुख 
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भ-ूपाǐरिèथǓतकȧय Ĥदेशɉ मɅ से चयǓनत तीनɉ जलĒहण ¢ेğɉ के ͪवकास का èतर 
£ात ͩकया गया है. िजनका आधार जलĒहण ͪवकास काय[Đम के अÛतग[त सàपाǑदत 
भौǓतक एव ंजैͪवक गǓतͪवͬधयाँ रहȣ हɇ । 

 अत: इनके तुलना×मक ͪवकास èतर को £ात करने के ͧलए अĒͧलͨखत चरɉ का चयन 
ͩकया गया है । 

सारणी 1 
चयǓनत जलĒहण ¢ेğɉ मɅ ͪ वकास के तलुना×मक èतर के मापन हेतु चयǓनत चरɉ का ͪ ववरण 
 

Đ. सं. चर का नाम जलĒहण ¢ेğ का नाम (ͪवकास ĤǓतशत मɅ) 

  अ ब स 
1 सा¢रता  29.4 27.6 27.3 
2 कृͪष मɅ लगी जनसंÉया  64.2 96 91.88 
3 कृͪषगत भूͧम  80 88.77 90 
4 कृͪष उ×पादन मɅ वृͪ ƨ  18.61 8.91 4.69 
5 ͧसंͬ चत भूͧम  49 43 0 
6 पशुपालन ͪवकास  29.66 5.71 43.50 
7 वन ͪवकास  101.10 61.80 104.66 
8 बागवानी ͪवकास  26.50 52.80 172 
9 कृͪष ͪवकास 61.60 43 106.06 
10 चारागाह ͪवकास 25.20 48 0 
11 पौधशाला èथापना 8.80 26.40 0 
12 फसल Ĥदश[न  18.50 25 56.35 
13 घरेलू उ×पादन  42.80 37.50 94.44 
14 समोÍच वानèपǓतक अवरोधक 29 29 98 
15 कृͪष का आधुǓनकȧकरण 0 33 75 
16 अवनͧलका ǓनयÛğण 30 0 0 
17 वानèपǓतक बाड़बÛदȣ 19.50 49 99.93 
18 अपवाह रेखा उपचार 32.20 56.62 0 
19 ͪवɮयतुीकरण 100 8 100 
20 ऋण सुͪवधा 100 90 95 

 
उपयु [Èत भौǓतक एव ंजैͪवक Ǔनयğंणɉ कȧ सफलता का ĤǓतशत Ĥ×येक गǓतͪवͬध हेत ुǓनधा[ǐरत 
लêयɉ के ͪ वपरȣत अिज[त कȧ गई ĤगǓत के आधार पर आंका जा सकता है । आवæयकता पड़ने 
पर अÛय चरɉ को जोड़ा अथवा ͪवɮयमान चरɉ को घटाया जा सकता है ।  
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उपयु [Èत चरɉ को आधार मानकर तीनɉ चयǓनत जलĒहण ¢ेğɉ के ͪवकास èतर का मापन 
Ĥमापीकरण ͪवͬध ɮवारा ͩकया गया है। यह मापन तीनɉ चरणɉ मɅ ͩकया गया है जो Ǔनàन 
Ĥकार हɇ- 
Ĥथम चरण 
1. चरɉ के समानाÛतर माÚय का मापन  

Xഥ = ∑ଡ଼

 (Mean) 

2. चरɉ के Ĥमाप ͪवचलन का मापन  
2d

N
   (Standard Deviation)  

यहा ँ
X   समकंो का मान 

  योग  
N   समकंो कȧ संÉया 

2d   समानाÛतर माÚय से ͪवचलन वगɟ का योग 
ɮͪवतीय चरण 

X

  

या ()समंकɉ का वाèतͪवक मानି(ଡ଼)समंकɉ समांतर का मÚय 
()समंकɉ का Ĥमाप ͪवचलन  

ततृीय चरण 
सामूǑहक सूचकांक £ात करना 
= सकल Ĥमापीकरण मान

चरɉ कȧ संÉया  
उपयु [Èत ͪ वͬध ɮवारा तीनɉ जलĒहण ¢ेğɉ के चयǓनत चरɉ (सारणी 1) को लेकर उनका तीन 
चरणɉ मɅ कमश: समाÛतर माÚय, Ĥमाप ͪवचलन, Ĥमापीय आकलन तथा संयÈुत सचूकाकं 
Ǔनकालकर (सारणी 2.3) ͪवकास का तुलना×मक èतर £ात ͩकया गया है ।  

3.5 ͪवकास èतर का èथाǓनक ĤǓतǾप  
संयÈुत सूची मानकɉ के ͪवæलेषण से इन तीनɉ जलĒहण ¢ेğɉ का ͪवकास èतर £ात हुआ 
है िजसे अĒ तीन Įेͨणयɉ मɅ वगȸकृत ͩकया गया हɇ- 
(1) ͪवकास का उÍच èतर - ͪ वकास का उÍच èतर स जलĒहण ¢ेğ को देखने को ͧमला 

है । इसमɅ मǽ पǐरिèथǓतयाँ होते हु ए भी अÛय 2 जलĒहण ¢ेğɉ कȧ तलुना मɅ अÍछȤ 
सफलता ĤाÜत हु ई है । ͪ वशेषकर यहां पर अͧसंͬ चत भूͧम होते हु ए भी फसल Ĥदश[न 
सवा[ͬधक हुआ है, वन ͪवकास, कृͪष वाǓनकȧ, बागवानी ͪवकास, घरेलू उ×पादन पƨǓत, 
समोÍच वानèपǓतक अवरोध, वानèपǓतक बाड़बदंȣ आǑद गǓतͪवͬधयɉ कȧ Ǻिçट से 
ͪवकास का èतर उÍच रहा है (सारणी 2, 3)  

(सारणी 2) 
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तुलना×मक èतर का मापन 
Đ.सं.  चर का नाम जलĒहण ¢ेğ का नाम मÚय Ĥमाप  

ͪवचलन 
  अ ब स   
1 सा¢रता 26.4 27.6 27.3 28.10 0.92 
2 कृͪष मɅ लगी जनसंÉया 64.2 96 91.88 84.02 14.10 
3 कृͪषगत भूͧम  80 88.77 90 86.25 4.45 
4 कृͪष उ×पादन मɅ वृͪ ƨ  18.61 8.91 4.69 10.73 10.09 
5 ͧसंͬ चत भूͧम  49 43 0 30.66 12.76 
6 पशुपालन ͪवकास 29.66 5.71 43.50 26.29 15.61 
7 वन ͪवकास 101.10 61.80 104.66 89.18 19.37 
8 बागवानी ͪवकास 26.50 52.80 172 83.76 63.30 
9 कृͪष ͪवकास 61.60 43 106.06 70.22 26.42 
10 चारागाह ͪवकास 25.20 48 0 24.40 13.63 
11 पौधशाला èथापना  8.80 26.40 0 11.73 8.63 
12 फसल Ĥदश[न  18.50 25 56.35 32.18 16.56 
13 घरेलू उ×पादन  42.80 37.50 94.44 58.24 25.68 
14 समोÍच वानèपǓतक अवरोधक 29 29 98 52 32.52 
15 कृͪष का आधुǓनकरण 0 33 75 36 22.58 
16 अवनͧलका Ǔनयğंण  30 0 0 10 11.54 
17 वानèपǓतक बाड़बÛदȣ 19.50 49 99.93 56.14 33.22 
18 अपवाह रेखा उपचार 32.20 56.62 0 29.60 15.67 
19 ͪवɮयतुीकरण 100 80 100 93.33 9.42 
20 ऋण सुͪवधा 100 90 95 95 4.08 

 
(सारणी 3) 

Ĥमापीय आंकलन (चर ĤǓतशत मɅ) 
क.सं.  चर का नाम जलĒहण ¢ेğ का नाम 
  अ ब स 
1 सा¢रता 1.41 -0.54 -0.86 
2 कृͪष मɅ लगी जनसंÉया -1.40 0.84 0.55 
3 कृͪषगत भूͧम  -1.40 0.56 0.84 
4 कृͪष उ×पादन मɅ वृͪ ƨ  0.78 -0.18 -0.59 
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5 ͧसंͬ चत भूͧम  1.43 0.96 -2.40 
6 पशुपालन ͪवकास 0.21 -1.31 -1.10 
7 वन ͪवकास 0.61 -1.41 0.79 
8 बागवानी ͪवकास -0.90 -0.48 1.39 
9 कृͪष ͪवकास -0.39 -1.03 1.35 
10 चारागाह ͪवकास 0.05 1.73 -1.79 
11 पौधशाला èथापना  -0.33 1.69 -1.35 
12 फसल Ĥदश[न  -0.82 -1.43 1.45 
13 घरेलू उ×पादन  -0.60 -1.80 1.40 
14 समोÍच वानèपǓतक 

अवरोधक 
-0.70 -0.70 1.41 

15 कृͪष का आधुǓनकरण -1.59 -0.13 1.72 
16 अवनͧलका Ǔनयğंण  1.73 -0.86 -0.86 
17 वानèपǓतक बाड़बÛदȣ 1.10 -0.21 1.31 
18 अपवाह रेखा उपचार 0.16 1.72 -1.88 
19 ͪवɮयतुीकरण 0.70 -1.41 0.70 
20 ऋण सुͪवधा 1.22 -1.22 0 
 सकल मान  -0.86 -3.21 2.08 
 सामूǑहक सूचकांक -0.04 -0.16 0.10 

 
(2) ͪवकास का मÚयम èतर - चयǓनत जलĒहण ¢ेğ अ मɅ ͪवकास का èतर मÚयम रहा 

है (सारणी 2, 3) इसमɅ कुल 20 चयǓनत चरɉ मɅ से सा¢रता, कृͪष उ×पादन मɅ वृͪ ƨ, 
अवनͧलका Ǔनयğंण आǑद मɅ हȣ अÛय 2 कȧ तुलना मɅ ͪवकास उÍच रहा हɇ । शेष मɅ मÚयम, 
इसͧलए इसका औसत Ǿप मɅ मÚयम ͪवकास èतर रहा है ।  

(3) ͪवकास का Ǔनàन èतर - राÏय मɅ चयǓनत जलĒहण ¢ेğ ब मɅ ͪवकास का èतर तीनɉ 
जलĒहण ¢ेğɉ कȧ तलुना मɅ Ǔनàनतम रहा हɇ । यहां पर कुल 20 चरɉ के तलुना×मक 
ͪवæलेषण से £ात होता है ͩक केवल अपवाह रेखा उपचार, चारागाह ͪवकास, पौधशाला 
èथापना आǑद मɅ हȣ ͪ वकास का èतर अÍछा रहा है, शेष अÛय चरɉ मɅ अÛय 2 जलĒहण 
¢ेğɉ कȧ तुलना मɅ Ǔनàन रहा है ।  

3.6 èवपरक Ĥæन  
1. समूह मɅ अͧभĤेरणा से Èया ता×पय[ है? 
2. ͪवकास èतर का मापन कैसे होता है?  
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3.7 सारांश  
ͩकसी भी संगठन के लêयɉ कȧ ĤािÜत के èतर को उÍच बनाने के ͧलये काͧम[कɉ कȧ सतंुिçट 
एक मह××वपणू[ आवæयकता है इसके ͧलये काͧम[कɉ को संगठना×मक लêयɉ कȧ ओर Ĥेǐरत 
ͩकया जाना जǾरȣ है । सफलता के मानदÖडɉ मɅ भौǓतक ͪवकास, ͪव×तीय ĤबÛधन, मानव 
पूजंी ͪवकास, सामािजक पूजंी ͪवकास एव ंपǐरयोजना पæचात ्िèथरता आवæयक है । 

3.8 संदभ[ सामĒी  
1. जलĒहण ͪवकास एव ंभू संर¢ण ͪवभाग के वाͪष[क ĤǓतवेदन 
2. Ĥͧश¢ण पिुèतका - जलĒहण ͪवकास एव ंभ ूसरं¢ण ͪवभाग ɮवारा जारȣ 
3. जलĒहण माग[दͧश[का - संर¢ण एव ंउ×पादन ͪवͬधयɉ हेतु Ǒदशा Ǔनदȶश - जलĒहण ͪवकास 

एव ंभू संर¢ण ͪवभाग ɮवारा जारȣ 
4. जलĒहण ͪ वकास हेतु तकनीकȧ मैनअुल - जलĒहण ͪ वकास एव ंभू सरं¢ण ͪ वभाग ɮवारा 

जारȣ 
5. कृͪष मंğालय, भारत सरकार ɮवारा जारȣ राçĚȣय जलĒहण ͪवकास पǐरयोजना के ͧलए 

जलĒहण ͪवकास पर तकनीकȧ मैनअुल  
6. वाटरशेड़ मैनेजमेÛट - Įी वी.वी Ģुवनारायण, Įी जी. शाèğी, Įी वी.एस पटनायक  
7. Ēामीण ͪवकास मğंालय ɮवारा जारȣ जलĒहण ͪवकास - हǐरयालȣ माग[दͧश[का  
8. Compendium of Circulars जलĒहण ͪवकास एव ंभू सरं¢ण ͪवभाग ɮवारा जारȣ  
9. ͪवͧभÛन पǐरपğ - राÏय सरकार / जलĒहण ͪवकास एव ंभू संर¢ण ͪवभाग 
10. जलĒहण ͪवकास एव ंभू संर¢ण ͪवभाग ɮवारा जारȣ èवय ंसहायता समहू माग[दͧश[का  
11. इिÛदरा गाधंी पचंायती राज एव ंĒामीण ͪवकास संèथान ɮवारा ͪवकͧसत संदभ[ सामĒी 

- जलĒहण Ĥकोçठ 
12. कृͪष मंğालय, भारत सरकार ɮवारा जारȣ वरसा जन सहभाͬगता माग[दͧश[का 
13. जलĒहण का अͪवरत ͪवकास - Įी आर.सी.एल.मीणा 
14. जलĒहण ĤबÛधन - Įी ǒबरदȣ चÛद जाट 
15. मदृा अपरदन एव ंभूͧम सरं¢ण - डा० रमेश Ĥसाद ǒğपाठȤ, डा0 तुलसी राम राठौड, डा० 

हǐरĤसाद ͧसहं 
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इकाई -4 
जलĒहण ͪवकास मɅ सफलता / लाभ का आकंलन 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
4.0 उƧेæय 
4.1 Ĥèतावना 
4.2 जलĒहण ͪवकास काय[Đमɉ हेतु Ĥभाव आंकलन 

4.2.1 जल पनु[भरण : 
4.2.2 फसल उ×पादन : 
4.2.3 पशुपालन एव ंचारा उ×पादन. 
4.2.4 जलसामुदाǓयक सशिÈतकरण : 

4.3 लाभ : लागत अनपुात कȧ गणना 
4.3.1 आͬथ[क मूãयांकन 
4.3.2 ͪव×तीय मूãयांकन 
4.3.3 गणना कȧ ͪवͬध 
4.3.4 संदभ[ सामĒी 

4.4 èवपरक Ĥæन 
4.5 साराशं 
4.6 संदभ[ सामĒी 

4.0 उƧेæय 
इस इकाई को पढ़ने के बाद आप इस योÊय हो सकɅ गे ͩक - 
 जलĒहण ͪवकास मɅ Ĥभाव आकलन के मापदÖड जान सकɅ  । 
 जलĒहण ͪवकास के लाभɉ कȧ गणना कर सकɅ  । 

4.1 Ĥèतावना 
राÏय मɅ ͪ वͧभÛन जलĒहण ͪ वकास पǐरयोजनाओं का ͩ कयाÛवयन करवाया जा रहा है । Ĥाय: 
यह देखने मɅ आता है ͩक जलĒहण काय[ Ĥारàभ कर समाÜत भी हो जाते है परÛतु इन जलĒहण 
¢ेğɉ मɅ काय[ Ĥारàभ करने से पवू[ के “बेस-लाईन डाटा” नहȣं ͧलये जात ेहै िजससे पǐरयोजना 
उपरांत अिज[त Ĥभाव लाभɉ का अÚययन असंभव होता है । अत: यह आवæयक है ͩक जलĒहण 
ͪवकास कायɟ को Ĥारंभ करने से पवू[ “बेस-लाईन डाटा” ͧलये जाये । एिÈलट Ĥोटोकॉल दèतावेजɉ 
के साथ साथ समय-समय पर कराये गये मूãयांकन अÚययनɉ, अनसुंधानɉ, सफलता कȧ 
कहाǓनयɉ के समय उÈत “बेस-लाईन डाटा” के ͪवपरȣत अिज[त ĤगǓत ǐरकाड[ कȧ जा सकती 
है । सामाÛयत: िजस Ĥकार के सामािजक आͬथ[क सवȶ¢ण से सàबिÛधत बेस लाईन डेटा ͧ लये 
जाते हɇ, उनका ͪ ववरण पǐरͧशçट- 1 मɅ दशा[या गया हɇ । जलĒहण ¢ेğ कȧ मांग / आवæयकता 
के साथ-साथ इनमɅ समय के साथ पǐरवत[न सàभव है । यह काय[ पǐरयोजना Ĥारàभ होने 
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से पवू[ अथवा आरिàभक चरण मɅ हȣ पणू[ कर ͧलया जाना चाǑहये । इसके अǓतǐरÈत चयǓनत 
जलĒहण ¢ेğ कȧ उपचार से पवू[ िèथǓत दशा[ते ͪवͧभÛन फोटोĒाÝस / ͩफãम तैयार करनी 
चाǑहये िजससे ͩक पǐरयोजना पæचात तुलना×मक Ǿप से फोटोĒाÝस एव ंͪवͫडयो ͩफãम के 
माÚयम से Ĥभाव का अÚययन एव ंͬचğण ͩकया जा सके । यह काय[ जलĒहण ͪवकास दल 
के सभी सदèयɉ हेतु अǓत आवæयक है । पǐरयोजना ͩकयाÛवयन संèथा कȧ यह िजàमेदारȣ 
होनी चाǑहए ͩक वे समèत जलĒहण ¢ेğɉ मɅ बेस लाईन डेटा ǐरकाड[ करे एव ंǓनयͧमत Ǿप 
से जलĒहण से जुड़े मापदÖडɉ के ǐरकाड[ अंͩकत कराते रहे ।  

4.2 जलĒहण ͪवकास काय[कमɉ हेतु Ĥभाव आकंलन  
जलĒहण गǓतͪवͬधयɉ से अिज[त Ĥभावɉ के अÚययन के संबधं मɅ Ǔनàनानसुार ǒबÛद ुĤèताͪवत 
ͩकये जा रहे है:- 

4.2.1 जल पनु[भरण : 

 पǐरयोजना Ĥारंभ से पवू[ खलेु कुओं का जलèतर लेना । वष[वार मानसून से पवू[ 
एव ंमानसून उपरातं Ǔनयत Ǔतथी पर कूपवार जलèतर वृͪ ƨ का ǐरकाड[ संधारण 

 कुओं मɅ ǒबजलȣ कȧ मोटर / डीजल पàप सैट के Ǔनयत Ǔतͬथ / माह मɅ उपयोग 
मɅ ला सकने के समय का ǐरकाड[ संधारण (Pumping hours) 

 अǓतǐरÈत ¢ेğɉ मɅ ͧसचंाई कȧ सुͪवधा 
 जल बहाव मɅ कमी 
 मदृा कटाव / बहाव मɅ कमी 
 कूपɉ के Ǔनमा[ण मɅ वृͪ ƨ कȧ समी¢ा 

4.2.2 फसल उ×पादन 

 फसलवार ͧलये गये ¢ेğफल मɅ वृͪ ƨ कȧ समी¢ा 
 ĤǓत हैÈटेयर फसल उ×पादन कȧ गणना 
 फसलɉ / पौधɉ कȧ नवीन ĤजाǓतयɉ के अपनाये जाने कȧ समी¢ा 
 फसल चĐ मɅ पǐरवत[न कȧ समी¢ा 
 पौधारोपण के जीͪवतता ĤǓतशत कȧ समी¢ा 
 Đोप कǑटगं Ĥयोगɉ के आधार पर Ĥभावɉ का अÚययन 
 रासायǓनक खादɉ पर रोक एव ंवमȸ कãचर को अपनाने कȧ समी¢ा 

4.2.3 पशुपालन एव ंचारा उ×पादन : 

 जलĒहण ¢ेğ मɅ चारे एव ंघास कȧ आवæयकता का आंकलन 
 आपतूȸ कȧ åयवèथा हेत ुकाय[योजना 
 पशुओं कȧ नèल सधुार कȧ ĤगǓत  
 दधू उ×पादन कȧ ĤगǓत 
 कृǒğम गभा[धान से उ×पÛन पशुओं कȧ संÉया  
 जलाऊ ईधन हेतु लकडी कȧ åयवèथा 
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4.2.4 सामुदाǓयक सशिÈतकरण : 

 èवय ंसहायता समहूɉ के गठन, बचत एव ंकेͫडट ͧलकɅ जेज कȧ समी¢ा  
 èकूल ना जाने वाले छाğ / छाğाओं कȧ संÉया मɅ कमी कȧ समी¢ा 
 ĤǓत पǐरवार आमदनी मɅ वृͪ ƨ कȧ समी¢ा 
 बÍचɉ मɅ टȣकाकरण कȧ ĤगǓत 
 सा¢रता èतर मɅ वृͪ ƨ कȧ समी¢ा 
 èथानीय Ǔनवाͧसयɉ के अÛयğ पǐरमाज[न मɅ कमी 
 रोजगार के वकैिãपक साधनɉ मɇ वृͪ ƨ 
 पǐरवार Ǔनयोजन सुͪवधाओं को नहȣं अपनाने वाले पǐरवारɉ कȧ संÉया मɅ कमी 

कȧ समी¢ा  

4.3 लाभ : लागत अनुपात कȧ गणना  
पǐरयोजना कȧ आͬथ[क साÚयता £ात करने हेतु सारांश Ǿप मɅ लाभ और लागत कȧ अͧभåयिÈत 
और तुलना कȧ जाती है । ͩ कसी भी पǐरयोजना के ͧ लए लाभ: लागत अनपुात को £ात करने 
के मुÉय Ǿप से Ǔनàनͧलͨखत उƧेæय हɇ- 

 उƧेæयɉ को पहचानने के ͧलए; 
 Ĥधानता देने योÊय ¢ेğɉ का चयन करने के ͧलए; 
 Ĥभावी मूãय पƨǓत का ǓनǾपण करने हेत;ु और 
 संसाधनɉ के सभंावी उपयोग को गǓतमान करने के ͧलए । 

1. पǐरयोजना को अãपåययी बनाने, धन का Ĥभावी उपयोग और सूचीबƨ ͩकयाÛवयन के 
अवसर मɅ वृͪ ƨ करने के ͧ लए इनका सावधानीपवू[क आयोजन करना आवæयक है Èयɉͩक 
इसमɅ साव[जǓनक धन का ͪवǓनयोग होता है । 

2. ͩकसी भी पǐरयोजना के अिÛतम Ǿप देने के पवू[ ͪव×तीय और आͬथ[क जǑटलताओं को 
जानना आवæयक होता है जैसे पǐरयोजना लाभĤद है या नहȣं और ͩकयाÛवयन के पæचात 
Èया मुनाफा ͧमलेगा । लाभ: लागत-अनपुात कȧ गणना ͪव×तीय और आͬथ[क सàबÛधɉ 
पर कȧ जाती है । 

4.3.1 आͬथ[क मूãयांकन 

यह मह××व देता है, वाͪष[क खच[ के घटते हु ए मूãयɉ और लाभɉ को, जो पǐरयोजना कȧ अवͬध 
के मÚय अपेͯ¢त हɇ । इसमɅ संèथापना. सवȶ¢ण, आयोजना और काय[ को सàपादन करने 
वाले अͬधकाǐरयɉ के समूह पर ͩ कए गए खचɟ को भी Úयान मɅ रखत ेहɇ और उÛहɅ सिàमͧलत 
ͩकया जाता है । आͬथ[क मूãयाकंन सबसे अͬधक स×य Ǿप होता है Èयɉͩक आͬथ[क Ǻिçट से 
ĤािÜतयɉ को £ात करने मɅ मदद करता है । बाढ़Ēèत ¢ेğɉ मɅ रहने वाले मनçुयɉ को सरुͯ¢त 
èथानɉ पर ͪवèथाͪपत करने आǑद मɅ होने वाले खच[ को अवæय सिàमͧलत करɅ । 
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4.3.2 ͪव×तीय मूãयांकन 

यह संकेत करता है खच[ और चकुाये जाने वाले åयाज के साथ उस खच[ का भी जो ĤǓतवष[ 
खप जाता है, चाहे पǐरयोजना परूȣ होती है या नहȣं अथवा ĤगǓत पर है । इसमɅ अͬधकारȣ 
वग[ के सामाÛय कत[åयɉ और कायɟ के अǓतǐरÈत सवȶ¢ण, आयोजना और ͩकयाÛवयन कȧ 
भी गणना कȧ जाती है । 

4.3.3 गणना कȧ ͪवͬध 

इसमɅ वत[मान मɅ होने वाले लाभ कȧ तुलना मɅ बढ़ते Đम मɅ शुƨ लाभ को आय Ĥोफामा[ मɅ 
£ात ͩ कया जाता है, िजसमɅ पǐरयोजना के पहले और बाद कȧ कष[ण लागत और एक Ǔनिæचत 
खच[ कȧ गई धनराͧश पर बढ़ते Đम मɅ शुƨ लाभ कȧ गणना से होने वालȣ आय सिàमͧलत 
होती है । 
पǐरयोजना कȧ लागत और बढ़ते Đम मɅ शुƨ आय कȧ गणना ͪ व×तीय एव ंआͬथ[क सàबÛध' 
मɅ कȧ जाती है । िजस Ǿप मɅ इनकȧ åयाÉया कȧ जाती है वह पǐरͧशçट 2 मɅ उãलेͨखत है। 
नमूने के तौर पर एक पǐरयोजना िजसकȧ लागत पूजंी 3,50,000 ǽपये है, उसके ͪव×तीय 
लाभ-लागत अनपुात कȧ गणना 1.13:1 कȧ गई है तथा उसका आͬथ[क मूãयांकन 1.25:1 
है, िजसको पǐरͧशçट-3 मɅ एक उदाहरण के Ǿप मɅ दशा[या गया है । 
लाभ-लागत अनपुात कȧ गणना करने कȧ ͪवͬध पǐरͧशçट 4,5 और 6 मɅ दȣ गई है ।  

पǐरͧशçट-1  
सामािजक-आͬथ[क सवȶ¢ण Ĥपğ 

1. åयिÈत का नाम 
2. जाǓत 
3. ͪववाǑहत / अͪववाǑहत 
4. ͧश¢ा (क¢ा / सा¢र / Ǔनर¢र) 
5. मकान ͩकस Ĥकार का है 

(अ) कÍचा / अÍछा पÈका / पÈका 
(ब) कमरे / èनानघर / शौचालय / रसोई / आंगन 

6. कृषक कȧ Įेणी / बड़ा / लघ ु/ सीमातं / भूͧमहȣन 
7. पाǐरवाǐरक ͪववरण (पǐरͧशçट- 1 अ) 
8. पǐरवार के सदèयɉ के काम का Þयौरा (पǐरͧशçट- 1 ब) 
9. पǐरवार के सदèयɉ का पलायन 

पलायन का èथान पलायन ͩकन  
Ǒदनɉ मɅ 

ͩकतने समय के ͧलये पलायन करने वाला सदèय 
 

10. पशुधन का ͪववरण 
बलै गाय बछड़ा भɇस पाड़ा पाड़ी बकरȣ भेड़ ऊंट अÛय 

11. कुल दÊुध उ×पादन 
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अ. दÊुध का उपयोग व Ǔनèतारण 
ब. Èया पशु आहार का उपयोग करते हɇ । 

12. ईधन कȧ िèथǓत (वष[वार)  
ईधन का Ĥकार İोत ईधन कȧ पǐरवार  

मɅ आवæयकता  
(िÈवटंल) 

ईधन कȧ  
उपलÞधता  
(िÈवटंल मे) 

कमी  
(िÈवटंल मɅ) 

अǓतǐरÈत 
(िÈवटंल) 

13. चारे कȧ िèथǓत (वष[वार)  
चारा İोत चारे कȧ आवæयकता 

(िÈवटंल मɅ) 
चारे कȧ कमी 
उपलÞधता  
(िÈवटंल मɅ) 

कमी  
(िÈवटंल मे) 

अǓतǐरÈत 
(िÈवटंल) 

14. èवाèØय 
 Èया ͪपछले वष[ पǐरवार मɅ कोई बीमार था? 

अगर हां तो कौन सी बीमारȣ थी? 
 आपने बीमार åयिÈत का इलाज कैसे कराया? 

(कृपया सहȣ का Ǔनशान लगाएं) 
 घरेलू उपचार 
 पजूा / Ĥाथ[ना 
 èथानीय ͬचͩक×सक (डॉÈटर) 
 सरकारȣ अèपताल 
 सबसे. समीप का èवाèØय केÛġ या अèपताल ͩकतनी दरू हɇ?       ͩक.मी.  
 ͪपछले 12 महȣनɉ मɅ आप èवाèØय केÛġ अèपताल ͩकतनी बार गये? संÉया  
 Èया पǐरवार के बÍचɉ को पोͧलयो व अÛय टȣके लगवाये हɇ?      हां / नहȣ ं 
 अगर नहȣं तो Èया कारण हɇ? 
 Èया वह Ĥाइवेट डॉÈटर हɇ?                                 हȣ / नहȣ ं 
 Ĥाइवेट डॉÈटर से इलाज कराने मɅ ͩकतना पसैा खच[ हुआ? 

ĤǓत जाचं / ͩकतनी फȧस लȣ  
 Èया पǐरवार के ͩकसी अÛय ने पǐरवार Ǔनयोजन अपनाया हɇ?       हॉ / नहȣ ं
 अगर नहȣं अपनाया हɇ, तो उसके कारण ͧलखɅ- 

15. पशुओं मɅ फैलने वालȣ बीमाǐरयां  
बीमार मौसम उपचार 

16. जमीन धारक कȧ भूͧम का ͪववरण 
(अ) ¢ेğफल 
(हैÈटेयर मɅ) 
ͧसंͬ चत अͧसͬचत चारागाह अÛय कुल भूͧम  

(आ) यǑद ͧसंͬ चत ¢ेğ है तो ͧसचंाई के साधन 
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 पàप (डीजल / ǒबजलȣ) 
 िèĤकंलर / ͫĜप / ͧसचंाई 
 कुओं कȧ संÉया  
 कुओं मɅ पानी का èतर  
 पानी का Ĥकार: मीठा / खारा / सूखा 

17. वत[मान फसल उ×पादन (हैÈटेयर मɅ) बागवानी  
मौसम  
      कमी / अǓतǐरÈत 

फसल 
 

¢ेğफल उ×पादन आवæयक 

अ. रबी अ.    
 आ.    
आ. खरȣफ अ.    
 आ.     
इ. जायद अ.    
 आ    

18. खेती मɅ Ĥयोग मɅ लाई जाने वालȣ मशीनɉ का ͪववरण (धारक / ͩकराये पर) 
(अ) हल चलाने के ͧलये 

1- देशी हल / एम.बी. फलो 
2- ĚैÈटर / कãटȣवेटर / हैरȣ / डीèक Üलो / अÛय 

(आ) बवुाई के ͧलये ĚैÈटर / बलै 
(इ) कȧटनाशक / दवाईयो के Ǔछड़काव के ͧलये 

(1) èपेयर डèटर 
(ई) कटाई के ͧलये दंराती / Combined harvester 
(उ) Ġेसर- हाथवाला / ऊजा[ वाला 
(ए) अनाज का भÖडारण ͩकस Ĥकार करते हɇ ? 

19- खेती हेतु उपयोग मɅ लाये जाने वाले आदान फसल 
फसल ¢ेğफल  

हैÈटेयर मɅ 
बीज (ͩक.Ēा.) खाद (ͩक.Ēा.) कȧटनाशक(ͩक.Ēा.) 

  èवय ं
उ×पादक  

Đय ͩ कया 
हुआ 

माğा  
 

Ĥकार माğा  
 

Ĥकार 

1 2 3 4 5  6 7  8 
20. मकान का गदंा पानी कहां जाता हɇ? Ēामीण नाला / सोकͪपट / नाͧलयɉ मɅ / अÛय कहȣ ं

उãलेख करɅ । 
21. आपके घर कȧ Ĥमुख समèया Èया हɇ? 
22. आपके गांव कȧ Ĥमखु समèया Èया हɇ? 
23. खालȣ समय आप Èया करते हɇ? 



81 
 

24. आप ͩकस Ĥकार के सहयोग कȧ आकां¢ा रखते हɇ? 
25. पǐरवार मɅ सदèयɉ का Ēामीण ͪवकास मɅ सहयोग 
26. बचत और कज[ 

(अ) बचत  (अ) कज[ 
(आ) İोत  (आ) İोत 
(इ) उपयोग  (ई) उपयोग 
(उ) Þयाज कȧ दर  (उ) Þयाज कȧ दर 

27. आप जलĒहण ͪवकास योजना के अÛतग[त ͩकस Ĥकार से काय[ करने के इÍछुक हɇ?  
28. Ĥवेश ǒबÛद ुगǓतͪवͬधयɉ के अÛतग[त आप गांव मɅ Èया कराना चाहत ेहɇ? 

पǐरͧशçट-1अ  
पाǐरवाǐरक ͪवतरण 

Đ.स.ं 
 

मुͨखया / 
पǐरवार 
के 

सदèयɉ 
का नाम 

मुͨखया 
से संबधं 

 

उĨ 
 
ͧलगं 
 

शै¢ͨणक योÊयता 
 

पǐरवार के सदèयɉ का åयवसाय एव ं
उससे मुͨखया का सबंधं 

 

     ͧमͫडल 
 

सैकंÖĜी èनातक 
 

तकनीकȧ 
 

अनपढ़ 
 

खेती 
बाड़ी 

मजदरूȣ सरकारȣ 
नौकरȣ 

Ǔनजी 
åयवसाय 

              
              

  
पाǐरवाǐरक åयवसाय ͪववरण 
पǐरवार के मुͨखया / सदèयɉ के काम का Þयौरा 
नाम:  
1. घर का काम : 

खाना बनाना (िजसमɅ आटा पीसने जैसे Ĥारंͧभक काय[ भी शाͧमल है) ।  
Ĥात:  सांय 

------------------------------- ---------------------------- 
सं.  तक से तक 

2. बाहर से पानी लाना 
3. तय कȧ गई दरूȣ बािãटयां / घड़ɉ कȧ संÉया ͩकतना समय लगा 
4. सफाई  

Ĥात:  सांय 
------------------------------- ---------------------------- 

सं.  तक से तक 
कपड़ े
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घर 
बत[न 

5. पशुओं कȧ देखभाल मɅ ͩकतना समय लगता हɇ? 
6. ईधन एकğ करने मɅ ͩकतना समय लगता हɇ? 
7. अपने खेत मɅ कृͪष काय[ मɅ ͩकतना समय लगता हɇ? 
8. आय के ͧलये खेती के काम मɅ ͩकतना समय लगता हɇ? 
9. अÛय कोई काम  

काय[ का Ĥकार  ǓनयोÈता काम के घटें  मजदरूȣ  
10. Èया दèतकारȣ का कोई काम कर रहे हɇ? हॉ / नहȣं  
1. यǑद हां तो दèतकार का Ĥकार 

कुल पूजंी Ǔनवेश  
ऋण 
Ǔनजी पूजंी 
काय[काल (कृपया महȣने पर सहȣ का Ǔनशान लगापे महȣने 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
11 12 
कÍचे माल का İोत èथानीय / èव. / ͩकया गया 
बाजार  èथानीय / Ǔनया[त / ठेका 
लाभ  Ǿपये  

 
ͬचğ – 1 
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ͬचğ - 2 

पǐरͧशçट-2 
आͬथ[क मूãयांकन ͪवͬध  
(कष[ण ͩĐयाओं कȧ लागत का ͪ ववरण : पǐरयोजना के पहले आय / पǐरयोजना के बाद आय)  

भूͧम 
उपयोग 
¢मता 

 

फसल ¢ेğफल 
(है.) 

कष[ण ͩकया 
ͩक लागत 
(ǽ. है.) 

 

सकल 
आय 
(ǽ. / 
है.) 
 

कष[ण ͩकया 
ͩक लागत (ǽ. 

है.) 

कुल सकल 
आय (ǽ.) 

 
 

शुƨ 
आय(ǽ.) 

(अ) पǐरयोजना के पहले आय 

1. II मÈका 2 775 3375 1550 6750 5200 
 धान 1 1350 2435 1350 2435 1085 
2. II मÈका  3 775 3375 2325 10125 7800 
 धान 6 1350 2435 8100 14610 6510 
 खरȣफ दालɅ 3 860 1800 2580 5400 2820 
3. IV मÈका 8 650 2510 5200 20080 14880 
 खरȣफ दालɅ  12 750 1625 9000 19500 10500 
4. VI माइनर 

ͧमलेɪस 
7 525 1050 3675 7350 3675 
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 पड़त 8 - - - - - 
       52470 
(ब) पǐरयोजना के बाद  

1. II संकर मÈका  1 1750 4800 1750 4800 3050 
 धान 2 2325 6500 4650 13000 8350 
 रबी चना  3 2000 5820 6000 17460 11460 
2. II संकर मÈका  5 1750 4800 8750 24000 15250 
 संकर दालɅ  3 1510 3660 4530 10980 6450 
 धान  4 2325 6500 9300 26000 16700 
 रबी चना 10 2000 5820 20000 58200 38200 
3. IV संकर मÈका 10 1520 4200 15200 42000 26800 
 खरȣफ दालɅ 10 1250 3200 12500 32000 195000 
4. VI माइनरͧमलेटस 15 775 1825 11625 27375 15750 
       161510 

शुƨ बढ़ती आय= 161510- 52470= 109040 
 

पǐरͧशçट-3 
आͬथ[क मूãयांकन 
काय[ का नाम: भ ूसरं¢ण काय[ ¢ेğ :                                  60 हैÈट. 

वष[ 
 

लागत 
पूजंी 
(Ǿ.) 

मरàमत 
एव ं

अन¢ुरण 
खच[@ 
10% 

सवȶ¢ण एव ं
काय[ 

संपादन 
हेतु èटाफ 

पर 
खच[ @ 
72/- 
है. 

कुल 
लागत 
(Ǿ.) 

(2+ 3+ 4) 

शुƨ बढ़ती 
हु ई आय 
(Ǿ.) 
 

कुल लागत 
का वत[मान 
मूãय @ 
10% 

बढ़ती हु ई 
आय का 
वत[मान 
मूãय @ 
10% 
 

लाभ: 
लागत 
अनपुात 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1 350000 - 3600 353600 - 353600 -  
2  35000 - 35000 109040 31818 19127  
3  35000 - 35000 114492 28925 94621  
4  35000 - 35000 120216 26296 90320 1.25:1 
5  35000 - 35000 120216 23905 82109  
6  35000 - 35000 120216 21732 74645  
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7  35000 - 35000 120216 19756 67858  
8  35000 - 35000 120216 17960 61690  
9  35000 - 35000 120216 16327 56081  
10  - - 35000 120216 - 50983  
      540319 677434  

 
पǐरͧशçट-4 

काय[ कȧ लागत : पǐरयोजना के पवू[ आय/पǐरयोजना के बाद आय 
जलĒहण ¢ेğ का नाम: काय[ का नाम: वनीकरण और चारागाह ͪवकास िजला : 

भूͧ म 
उपयोग 
¢मता 

काय[ का नाम ¢ेğफल 
(है.) 

काय[ कȧ 
लागत 
(Ǿ./है.) 

 

सकल 
आय 

(Ǿ./है.) 

काय[ कȧ 
कुल 
लागत 
(Ǿ.) 
 

कुल 
सकल 
आय 
(Ǿ.) 
 

शुƨ 
आय 
(Ǿ.) 
 

(अ) पǐरयोजना के पहले आय 

VII  चरागाह 
ͪवकास 

10.00 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

 वनीकरण 10.00 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 
       52470 
(ब) पǐरयोजना के बाद  
VII चरागाह  

ͪवकास 
10.0 लागत पूजंी मɅ जोड़ा 

हुआ 
1200 - - 12000 

 वनीकरण 10.0  -  155000 - 

इमारती लकड़ी (शुƨ बढ़ती हु ई आय इमारती लकड़ी के साथ पÛġहवɅ वष[ पर @ 15 Rs. ĤǓत पेड) 
घास कȧ उपज =155000 
तीसरे वष[ शुƨ बढती हु ई आय ǽपये 12000 
सकल आय कȧ संèथापना पाचंवɅ वष[ मɅ होगी, चौथे व पाचंवɅ वष[ मɅ 5% कȧ वृͪ ƨ दर के साथ। 

 
पǐरͧशçट-5 

ͪव×तीय मूãयांकन ͪवͬध (Þयाज गणना कȧ ͪवͬध) 
काय[ का नाम :                 ¢ेğफल :                जलĒहण ¢ेğ का नाम:  
 

Đ.सं. 
 

लागत पूजंी 
(Ǿ.) 

वाͪष[क ऋण 
कȧ ͩकæत 

रकम िजस 
पर Þयाज 

Þयाज कȧ 
रकम @ 

ͩकसान ɮवारा 
देय कुल 

लाभ : लागत 
अनमुान 
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(Ǿ.) देय है (Ǿ.) 12% रकम (Ǿ.)  
1 2 3 

 
4 
 

5 
 

6 7 

1 350000 - - - - - 
2  38888 350000 42000 80888  
3  38888 311112 37333 76221  
4  38888 272224 32667 71555  
5  38888 233336 28000 66888 2.66:1 
6  38888 194448 23334 62222  
7   155560 18667 57555  
8   116672 14000 52888  
9   77784 9334 48222  
10   38896 4667 43555  
    210002 559994  

 
पǐरͧशçट-6 

ͪव×तीय मूãयांकन 
काय[ का नाम :                ¢ेğफल:               जलĒहण ¢ेğ का नाम :  

Đ.स. 
 

लागत पूजंी 
मय Þयाज 

(Ǿ.) 

मरàमत और 
अन¢ुरण खच[ 
@ 10% (Ǿ.) 

कुल लागत 
(Ǿ.) 
 

लाभ अनदुान 
को Ǔनकाल कर 

(Ǿ.) 

लाभ : लागत 
अनमुान 

 
1 2 3 4 5 6 
1 559994 - 559994 -  
2  35000 35000 109040  
3  35000 35000 114492  
4  35000 35000 120217  
5  35000 35000 126228 1.31:1 
6  35000 35000 126228  
7  35000 35000 126228  
8  35000 35000 126228  
9  35000 35000 126228  
10  - - 126228  
   839994 11001117  
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जल पनुभ[रण ĤबÛधन 

 ĤबÛधकȧय रणनीǓत जल के बहाव मɅ ठहराव समय मɅ वृͪ ƨ 
 जल के मदृा मɅ अवशोषण कȧ िèथǓत / सàभावना को सधुारना, 
 जल अवशोषण माğा मɅ वृͪ ƨ 
 सवȾपयÈुत जल भÖडारण संरचनाओं के Ǔनमा[ण से जल का अͬधकाͬधक भराव एव ंसंर¢ण 

सुǐरिæचत करना 
 

 
(i) तकनीक/ साधन 

 समोÍच रेखा पर टेरेस बनाना/ Ǔनमा[ण करना 
 डाईवज[न Ĝेन (कृͪष तथा अकृͪष भूͧम के मेल के èथान पर ढाल के लàबवत) बनाना 
 सूखे, ढȣले प×थरɉ कȧ अवरोध संरचना तैयार करना 
 समोÍच रेखा पर खेती करना । बेğ और फरɟ को बनाना और Ǔनजȸव फरɟ को छोड़ना । 
 गेǒबयन संरचना (तारɉ के जाल मɅ प×थर /ͧम͠ी के भरे क͠े) बनाना 
 Ĝाप इनलेट संरचनाएँ बनाना, जल के सरुͯ¢त Ǔनकास/ आवक हेत ु
 नाला बंͫ डगं करना - नाला तट का िèथरȣकरण तथा कृͪष भूͧ म मɅ नालɉ से कटाव रोकना 
 भूͧम समतलȣकरण/ भूͧम सधुार काय[ करना 
 वानèपǓतक अवरोध तैयार करना 
 समोÍच रेखाबÛध बनाना तथा खेत कȧ सीमाओं पर एडजèट करना (टेǒबल टॉप रखते हु ए, 

वेèट ͪवयर के साथ) 
 

(ii) उƧेæयɉ कȧ पतूȸ 
 मदृा अपरदन मɅ कमी 
 भू जल èतर मɅ वृͪ ƨ 
 भूͧम कȧ उ×पादकता / उ×पादन मɅ वृͪ ƨ  
 जल के सतहȣ भÖडार तैयार होना 
 वानèपǓतक आवरण ͪवकͧसत होना 

 

4.4 èवपरक Ĥæन 
1. जलĒहण ͪवकास काय[कमɉ मɅ Ĥभाव आंकलन के मापदÖड Èया-Èया है? 
2. जलĒहण ͪवकास के लाभɉ कȧ गणना कैसे करɅगे? 
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4.5 सारांश 
जलĒहण ͪ वकास मɅ सफलता का आंकलन जल पनु[भरण फसल उ×पादन, पशुपालन एव ंचारा 
उ×पादन तथा जल सामुदाǓयक सशिÈतकरण से ͩकया जाता है । लागत अनपुात कȧ गणना 
आͬथ[क, ͪव×तीय मूãयांकन से होती है। 

4.6 संदभ[ सामाĒी 
1. जलĒहण ͪवकास एव ंभू संर¢ण ͪवभाग के वाͪष[क ĤǓतवेदन 
2. बारानी ¢ेğɉ कȧ राçĚȣय जलĒहण ͪवकास पǐरयोजना हेतु जारȣ वरसा-7 माग[दͧश[का 
3. भू एव ंजल सरं¢ण - Ĥायोͬगक माग[दͧश[का Įृंखला-3 Įी एस.सी. महनोत एव ंĮी पी.के. 

ͧसहं 
4. Ĥͧश¢ण पिुèतका - जलĒहण ͪवकास एव ंभ ूसरं¢ण ͪवभाग ɮवारा जारȣ 
5. जलĒहण माग[दͧश[का - संर¢ण एव ंउ×पादन ͪवͬधयɉ हेतु Ǒदशा Ǔनदȶश - जलĒहण ͪवकास 

एव ंभू संर¢ण ͪवभाग ɮवारा जारȣ 
6. जलĒहण ͪ वकास हेतु तकनीकȧ मैनअुल - जलĒहण ͪ वकास एव ंभू सरं¢ण ͪ वभाग ɮवारा 

जारȣ 
7. राजèथान मɅ जलĒहण ͪवकास गǓतͪवͬधयाँ एव ंउपलिÞधयाँ - जलĒहण ͪवकास एव ंभू 

संर¢ण ͪवभाग ɮवारा जारȣ 
8. कृͪष मंğालय, भारत सरकार ɮवारा जारȣ राçĚȣय जलĒहण ͪवकास पǐरयोजना के ͧलए 

जलĒहण ͪवकास पर तकनीकȧ मैनअुल 
9. Ēामीण ͪवकास मğंालय ɮवारा जारȣ जलĒहण ͪवकास - Ǒदशा Ǔनदȶͧशका 
10. Ēामीण ͪवकास मğंालय ɮवारा जारȣ जलĒहण ͪवकास - हǐरयालȣ माग[दͧश[का  
11. Compendium of Cirulars जलĒहण ͪवकास एव ंभू सरं¢ण ͪवभाग ɮवारा जारȣ 
12. ͪ वͧभÛन पǐरपğ - राÏय सरकार/ जलĒहण ͪवकास एव ंभू सरं¢ण ͪवभाग  
13. जलĒहण ͪवकास एव ंभू संर¢ण ͪवभाग ɮवारा जारȣ èवय ंसहायता समहू माग[दͧश[का 
14. इिÛदरा गाधंी पचंायती राज एव ंĒामीण ͪवकास संèथान ɮवारा ͪवकͧसत संदभ[ सामĒी- 

जलĒहण Ĥकोçठ 
15. कृͪष मंğालय. भारत सरकार ɮवारा जारȣ वरसा जन सहभाͬगता माग[दͧश[का 
16. जलĒहण का अͪवरत ͪवकास - Įी आर.सी.एल.मीणा 
17. Ĥसार ͧश¢ा Ǔनदेशालय, महाराणा Ĥताप कृͪष एव ंतकनीकȧ ͪवæवͪवɮयालय, उदयपरु 

ɮवारा ͪवकͧसत सामĒी 
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इकाई 5 
जलĒहण ͪवकास मɅ सफलता के Ĥपğ 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
5.0 उƧेæय 
5.1 Ĥèतावना 
5.2 कृषक डायरȣ एव ंलाभाͬथ[यɉ के ͧलए सचूक पğ 

5.2.1 कृषक डायरȣ 
5.2.2 लाभाथȸ सचूक पğ 
 आधारभूत आंकड े
 सवȶ¢ण के अनसुार Ĥèताͪवत काय[ 
 वाèतͪवक कायȾ का ͪवèतार मɅ ͪववरण  
 कृषकɉ ɮवारा कृͪष काय[Đम 
 खाɮय बजट 
 चारा बजट 
 पानी कȧ आवæयकता 
 Įͧमक बजट 
 कृषकɉ ɮवारा कृͪष काय[ 

5.3 जलĒहण ͪवकास काय[Đम सीढ़ȣ दर सीढ़ȣ 
5.4 काँमन माग[दͧश[का कȧ मलू भावना का सार सं¢ेप 
5.5 अßयास Ĥæन 
5.6 साराशं 
5.7 संदभ[ सामĒी 

5.0 उƧेæय (Objectives) 
इस इकाई को पढने के बाद आप इस योÊय हो सकɅ गे ͩक - 
 कृषकɉ को बता सकɅ  ͩक वे अपनी डायरȣ कैसे भरɅ, उसमɅ आधारभूत आँकड़े कैसे दशा[ये 

ताͩक लाभ के सूचक पğ तैयार हो सकɅ । 
 इसी Ĥकार कृषकɉ ɮवारा कृͪष काय[Đम तैयार करने मɅ सहायता कर सकɅ गे । 

5.1 Ĥèतावना (Introduction) 
ͪपछलȣ इकाई मɅ हमने अÚययन ͩ कया है ͩ क जलĒहण ¢ेğ ͪ वकास काय[Đमɉ से ͩ कस Ĥकार 
सफलता के आँकड़े ǐरकाड[ ͩकये जात ेहै एव ंउनका ͪवæलेषण ͩकया जाता है। जलĒहण 
पǐरयोजना का काय[ Ĥारàभ करने से पवू[ यह आवæयक है ͩक चयǓनत ¢ेğ कȧ वत[मान िèथǓत 
का डाटा एकǒğत ͩकया जावे एव ंउसे ͪवͬधवत Ǿप से रिजèटस[ मɅ ǐरकाड[ ͩकया जावɅ । 
पǐरयोजना समािÜत के उपराÛत अथवा मÚयवतȸ मूãयांकन के समय उÈत बचैमाक[ , डेटा तुलना 
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करने के उƧेæय से बहु उपयोगी ͧसƨ होते हɇ । Ĥाय: िजस Ĥकार के डेटा Ĥमुख Ǿप से ǐरकाड[ 
ͩकये जाते हɇ, वे Ǔनàन Ĥकार हɇ- 
 जलĒहण ¢ेğ मɅ आने वालȣ ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ भूͧम का वगȸकरण एव ं¢ेğफल। 
 वत[मान मɅ उ×पादन कȧ जा रहȣ फसलɅ, घास ĤजाǓतया-ँकुल जोत ¢ेğ, ĤǓत इकाई उ×पादन 

एव ंकुल उ×पादन। 
 वषा[ सàबÛधी आँकड,े कुएँ नलकूपɉ कȧ संÉया एव ंवत[मान जल èतर, ͧसचंाई के साधन, 

तकनीकȧ £ान का èतर, कृͪष यÛğɉ का Ĥयोग, उÛनत कृͪष ͪवͬधयɉ का Ĥयोग। 
 पǐरवारɉ कȧ सामािजक आͬथ[क िèथǓत, ĤǓत पǐरवार आय, शै¢ͨणक èतर, èकूल जाने 

वाले बÍचɉ कȧ संÉया, पशुओं कȧ ĤजाǓत एव ंजनसंÉया, रोजगार के साधन, अÛयğ 
पलायन कȧ िèथǓत, लघ ुएव ंकुटȣर उɮयोगɉ कȧ åयवèथा, ͪ वपणन åयवèथाएं, सहकारȣ 
åयवèथाएं, बɇक / डाकघर / ͬचͩक×सालय एव ंèकूलɉ कȧ िèथǓत, चारागाह भूͧम कȧ 
उपलÞधता उपयोग एव ंउ×पादन इ×याǑद। 

इस अÚयाय मɅ यह Ĥयास ͩ कया गया है ͩ क Ĥ×येक जलĒहण ¢ेğ मɅ कृषक पǐरवार को Úयान ं
मɅ रखते हु ए उÛहɅ दȣ जा रहȣ सुͪवधाओं का तथा होने वाले लाभɉ का ͪ वèततृ ǐरकाड[ सधंाǐरत 
ͩकया जावɅ, िजससे ͩक सफलता का Ĥबोधन ͩकया जा सके । 

5.2 कृषक डायरȣ एवं लाभाͬथ[यɉ के ͧलए सूचक पğ 

5.2.1 कृषक डायरȣ 

यह देखा गया है ͩ क वत[मान मɅ जलĒहण पǐरयोजना से Ĥ×येक कृषक पǐरवार को Ǒदये जाने 
वाले लाभɉ का ͪवèततृ ͪववरण Ĥ×येक जलĒहण ¢ेğ मɅ संधाǐरत नहȣ ंͩकया जाता है । आने 
वाले समय मɅ यह आवæयक होगा ͩक Ĥ×येक पǐरवार को आधार मानकर समèत Ĥकार के 
ǐरकाड[, िजसमɅ उस पǐरवार को दȣ गई सुͪवधाओं का ͪवèतार से वण[न हो, संधाǐरत ͩकया 
जावे। 
जलĒहण ͪ वकास पǐरयोजना मɅ कृषकɉ /लाभाͬथ[यɉ ɮवारा मूãयांकन हेतु Ĥावधान ͩ कया गया 
है । ͩकसी ͪ वͧशçट ͩकसान के ͧलए कृषक पासबकु सधंाǐरत करने का Ĥावधान ͩकया जा सकता 
है, िजसे ͩक कृषक डायरȣ का नाम Ǒदया जा सकता है । इसके अǓतǐरÈत भूͧमहȣन मजदरूɉ 
के ͧ लये लाभाथȸ सूचक पğ कȧ åयवèथा कȧ गई है । उÈत पासबकु तथा सूचक पğ मɅ ͩ कसी 
ͪवͧशçट लाभाथȸ को दȣ जाने वालȣ समèत सहायता का ͪ ववरण अंͩकत ͩ कया जाता है । इन 
अͧभलेखɉ से Ǔनरȣ¢ण करने वाले अͬधकाǐरयɉ के ͧलये काय[Đम के मãूयांकन मɅ सहायता ͧमल 
सकती है। 
इस पासबकु तथा सूğक पğɉ को राÏय èतर / िजला èतर पर मुǑġत करा कर लघ ुजलĒहण 
मɅ रहने वाले ͩकसानɉ मɅ ͪ वतǐरत ͩकया जा सकता है । जलĒहण ͪवकास पǐरयोजना मɅ समèत 
गाँव को लघ ुजलĒहण कȧ एक इकाई के Ǿप मɅ माना जा सकता है। 
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कृषक डायरȣ मɅ ͩकसान का एक फोटो, िजसे ͩक ͩकसान ɮवारा हȣ उपलÞध कराया जाये, भी 
होगा । इसको पोलȣथीन के आवरण से ढका जा सकता है िजससे ͩक इसको धलू, नमी एव ं
अÛय इसी Ĥकार के अÛय कारणɉ से होने वालȣ ¢Ǔत से बचाया जा सके। 
कृषक डायरȣ एक भलȣभांǓत तैयार ͩ कया गया दèतावेज है, िजससे कई उƧेæयɉ कȧ पǓूत[ होती 
है- 
 बचै माक[  (आधारभूत) सचूनाओं का èğोत। 
 जलĒहण ͪ वकास पǐरयोजना के अंतग[त ͩ ĐयािÛवत काय[Đमɉ से संबंͬ धत अͧभलेखɉ एव ं

कृषक èतर पर ĤगǓत अͧभलेख । 
 जलĒहण ͪवकास दल के Ǔनरȣ¢ण के समय अनĮुवण मɅ सुͪवधा तथा समय-समय पर 

पǐरवत[न / सुधार के ͧलए èğोत । 
 कृषकɉ के ͧलये उनके èतर पर अनĮुवण का èğोत । 
 कृषक èतर पर ͪवͧभÛन काय[Đमɉ के अÛतग[त आ रहȣ कǑठनाइयɉ कȧ जानकारȣ ताͩक 

उन पर ͪवचार कर उÛहɅ सुधारा जा सके तथा संबंͬ धत ͪवभागɉ के काय[ Ǔनçपादन का 
मूãयांकन ͩकया जा सके। 

 मãूयांकन हेत ुसचूनाओं का èğोत। 
 कृषकɉ मɅ जागǾकता उ×पÛन करने हेतु मह×वपणू[ अͧभलेख। 
कृषक डायरȣ मɅ Ĥͪविçट जलĒहण ͪ वकास टȣम के अÚय¢, काय[Đम कȧ काया[िÛवǓत कर रहȣ 
एजेÛसी तथा काय[Đम का Ǔनरȣ¢ण करने वाले अͬधकाǐरयɉ ɮवारा डायरȣ के उपयÈुत पçृठ 
मɅ कȧ जाये। ऐसी ͩकसी Ĥͪविçट को करने से पवू[ इसके बारे मɅ ͩकसानɉ को जानकारȣ देनी 
होगी । इसी Ĥकार Ǔनरȣ¢ण कर रहे अͬधकाǐरयɉ ɮवारा भी डायरȣ कȧ ͪवषय सचूी के बारे मɅ 
चचा[ करनी होगी तथा उÛहɅ यह भी देखना होगा ͩक इस डायरȣ मɅ अɮयतन Ĥͪविçटयाँ कȧ 
जा रहȣ है अथवा नहȣ ंऔर साथ हȣ वे इसमɅ अंͩकत Ĥͪविçटयɉ का स×यापन ¢ेğ मɅ ͩ कये गये 
कायȾ से कर सकते हɇ । 
यहाँ यह Úयान रखना आवæयक होगा ͩ क इस पासबकु को रखने के उƧेæय कȧ ĤािÜत तब तक 
नहȣं होगी जब तक ͩक इसमɅ अɮयतन Ĥͪविçटयाँ लाभाͬथ[यɉ कȧ जानकारȣ के अनसुार नहȣ ं
कȧ जाये । 

5.2.2 लाभाथȸ सचूक पğ 

लघ ुजलĒहण मɅ रहने वाले भूͧमहȣन मजदरूɉ के ͧलये लाभाथȸ सूचक पğ उपलÞध कराया जाये 
। यह लघ ुजलĒहण मɅ रहने वाले इन åयिÈतयɉ के ͧ लये Ǒदये गये लाभɉ के बारे मɅ मãूयांकन 
पğ का काय[ करेगा । इस पğ को ͩकसी मोटे कागज पर दोनɉ ओर मुǑġत कराया जा सकता 
है । जब कभी भी भूͧमहȣन लाभाथȸ बारानी ¢ेğɉ कȧ राçĚȣय जलĒहण ͪ वकास पǐरयोजना से 
मजदरूȣ, रोजगार या अÛय कोई लाभ ĤाÜत करता है तो इसकȧ Ĥͪविçट इस सचूक पğ मɅ 
कȧ जायेगी । इस पğ मɅ अंͩकत Ĥͪविçटयɉ को समय-समय पर समी¢ा करने से लोगɉ के 
रहन-सहन मɅ हु ए बदलाव के बारे मɅ जानकारȣ ͧमल सकेगी। 

कृषक डायरȣ (ͩकसान पास बकु) 
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लेजर फोͧलयो ...................... (1) कृषक पासबकु संÉया .........................  
 

कृषक का नाम......................   
पता         ...................... कृषक का फोटो  

 
 

 

 
जलĒहण ͪवकास पǐरयोजना  
सूêम जलĒहण का नाम ...................................... 
गांव /डाक ͪवकास खÖड /तहसील ...................................... 
िजला ...................................... 
राÏय ...................................... 
 
1. यह कृषक डायरȣ (ͩकसान पासबकु) ͩकसान कȧ बचै माक[  सचूनायɅ तथा पǐरचय पğ है 

। यह सूêमजलĒहणɉ के ͪवकास के ͧलए ÞलूͪĤटं है । 
2. जलĒहण ͪवकास पǐरयोजना मɅ सभी ͩकसानɉ को सूêम जलĒहणɉ के ͪवकास के ͧलए 

यह डायरȣ दȣ जाये । 
3. यह कृषक पासबकु वाͪष[क/Ǔतमाहȣ आधार पर पणू[ कȧ जाये । 
4. ͩकसानɉ से संबंͬ धत आधारभूत सचूनायɅ डायरȣ देने के समय पǐरयोजना कम[चाǐरयɉ ɮवारा 

भरȣ जानी चाǑहए । 
5. आधारभूत सचूनायɅ फाम[-I तथा फाम[-II पर ͩ कसानɉ से वाता[लाप तथा èथलȣय Ǔनरȣ¢ण 

करके ĤोजेÈट टȣम के सदèयɉ ɮवारा भरȣ जानी चाǑहए तथा Ĥ×येक तीन वष[ मɅ सूचनाओं 
कȧ पिुçट कȧ जानी चाǑहये । 

6. Ĥèताͪवत काय[ का अंकन पǐरयोजना कम[चाǐरयɉ ɮवारा ͩकया जाये । 
7. वाèतͪवक Ǔनçपादन काय[ कȧ ĤगǓत का अकंन Ǔनçपादन अͬधकाǐरयɉ ɮवारा ͩ कया जाये। 
8. कृषकɉ को कृͪष Ǔनवेश / फसल ऋण उपलÞध कराने के पवू[ कृषक पासबकु मɅ हȣ अंकन 

ͩकया जाये ।  
9. सभी Ǔनरȣ¢ण अͬधकारȣ अपनी सझुावा×मक ǑटÜपणी कृषक पासबकु मɅ हȣ अंͩकत करे। 
10. पǐरयोजना कम[चारȣ कृषक से हु ए ͪ वचार ͪ वमश[ का साराशं भी कृषक पासबकु मɅ अंͩकत 

करे। 
आधारभूत आँकड े

सूêम जलागम ͪवकास काय[Đम कȧ सͧमǓत के मुͨखया का नाम .............................. 
िजला............................... Ĥदेश .......................................................... 
(1) 1. ͩकसान का नाम  ................................................................... 

2. ͪपता/ पǓत का नाम ................................................................... 
3. परुवा/ गांव/ डाकखाना ................................................................... 
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4. Ēाàय ͪवकास अͬधकारȣ का 
¢ेğ 

................................................................... 

5. ͪवकास खÖड ................................................................... 
6. कोआपरेǑटव संèथा का नाम/ 

åयवसाǓयक बɇक 
................................................................... 

(2) सामािजक वग[: -  
   जनजाǓत / ͪपछडी जाǓत 
 

अनसुूͬचत जाǓत / अनसुूͬचत 
 

 अÛय........................... उĨ ........................  
(3) ͩकसान का Ĥकार :-  
सीमाÛत/ लघ/ु बड़ा कृषक  ............................................................. 
जलĒहण के ͧ मğ कृषक / काय[कता[ हɇ 
अथवा नहȣ ं

............................................................. 

(4) Èया ͩकसी सहकारȣ संèथा अथवा èवय ंसेवी संगठन के सदèय हɇ 
(5) पǐरसàपदाओं कȧ िèथǓत (Ǒदनांक 
को) 

............................................................. 
 

1. ͧसंͬ चत ¢ेğ ................................................. (हैÈटेयर मे) 
   अͧसंͬ चत ¢ेğ ................................................. (हैÈटेयर मɅ) 
2. पशधुन  
  दधुाǾ गाय  .................................................. संÉया 
दधुाǾ भसै  ................................................. संÉया 
बछड़ा ......................................... बकरȣ ........................................ 
भेड़ ............................................ बलै .......................................... 
अÛय ..........................................  
3. कृͪष यğंɉ का ͪववरण -  
1. 4. 
2. 5. 
3. 6. 
(7) पǐरवार के सदèयɉ का ͪववरण :-  
 

 

1. पǐरवार का आकार åयèक  (अ) पǾुषɉ कȧ संÉया .....................................  
(ब) िèğयɉ कȧ संÉया...................................  
(स) बÍचɉ कȧ संÉया ......................................  
(द) टȣकारण ............................................... 

2. ͧशͯ¢त ͩकसानɉ कȧ संÉया पǾुष.........................................................  
मǑहलाएं.........................................................  
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बÍचे.........................................................  
3. मकानɉ कȧ संÉया पÈके.......................................................... 
 खपरैल वाले............................................. 
4. उपयोगी वèतुओं कȧ संÉया :- èकूटर/ दो पǑहये वाहन.............................. 

Ěांिजèटर ................................................ 
टेलȣͪवजन.............................................. 
अÛय...................................................... 

(8) अनमुाǓनत पǐरवार कȧ वाͪष[क 
आय ु:-  

कृͪष              ...........................Ǿपये 
पशुधन            ............................Ǿपये 
मजदरूȣ                   ...............Ǿपये 
अÛय                   ..................Ǿपये 

(9) सामुदाǓयक सàपि×त अͬधकार का ͪववरण :- 
Đम. सं. 
 

सामुदाǓयक सàपि×त का 
Ĥकार 

अͬधकार कȧ सीमा 
 

Èया उपयोग मɅ लाई 
गई या नहȣ ं

 
1.    
2.    
3.    

Ĥभारȣ अͬधकारȣ के हèता¢र 
नोट :- इस पर पǐरयोजना कम[चाǐरयɉ के ɮवारा पǐरयोजना के अÛत मɅ अåयͬधक Ĥͪविçटयाँ 
पणू[ कȧ जाये। 

Ǒदनांक – 
आधारभूत आँकडे – Ĥपğ- I 

Đ. 
स ं
 

सवȶ¢ण 
ͩकए 
गए 
खसरɉ 
कȧ 

संÉया 
 

ͧसंͬ चत 
/ 

अͧसंͬ चत 
 

èğोत 
एव ं

ͧसचंाई 
का 
ढंग 
 

¢ेğ 
हैÈटेयर 

 

भूͧम का 
वगȸकरण 

 

फसल 
जो 

साधारण 
तया 
पदैा 
कȧ 
जाती 
है 
 

जमीन 
कȧ 

उव[रकता 
कȧ 

िèथǓत 
एन. पी. 

के. 
कȧ कमी 
के Ǿप मɅ 

उपयोग 
ͩकया 
खाɮय 

नाइĚोजन 
फèटेट, 

पोटाश एव ं
पौिçटक 
खादɉ का 
Ĥयोग 

उ×पादकता 
ͩक.Ēा 
/ है. 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
          

नोट:- यह Ĥ×येक तीसरे साल दोहराया जायɅ। 
आधारभूत आंकड़े – Ĥपğ- II 

फसल ĤजाǓत कुल उ×पादन माğा 

    घर मɅ बीज 
के ͧलए  
रखा गया  

बाज़ार मɅ  
बेचा गया 
 

बाज़ार मɅ  
बेचे जाने  
कȧ कȧमत  

(अ) 1.       
2.       
3.       
4.       
5.       
6.       

(ब) हरा चारा       
पशुधन 1. दधू      
 2. बछड़ े      
 3.अंड े      
 4. मुगȸ      
 5. जानवर       
 6. अÛय ͪवशेष       

(ब) बचत एवमं ऋण  
(i) बचत 

बचत बɇक ------------------- Ǿपये 
आभूषण आǑद ---------------------- Ǿपये 
पसेै उधार Ǒदये गये--------------- Ǿपये 

(ii) 
ऋण जो भुगतान 
के ͧलए अवशेष है 

èğोत वष[ उƧेæय  धनराͧश Þयाज दर 

 
नोट :- पǐरयोजना कम[चाǐरयɉ के ɮवारा सवȶ¢ण तथा योजना बनाने के बाद भरȣ जाये। 
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सवȶ¢ण के अनसुार Ĥèताͪवत काय[ 
वष[/ महȣना 

 
फसल नाम/ 
सवȶ¢ण 
नàबर 

¢ेğफल 
हैÈटेयर 

 

काय[ का 
Ĥकार 
 

काय[ कȧ 
सीमा 
 

अनमुाǓनत 
åयय 
 

सहायता 
 

       
       
       
       
       
       
       
       

नोट :- पǐरयोजना कम[चाǐरयɉ के ɮवारा सवȶ¢ण तथा योजना के बनने के बाद भरȣ जायɅ । 
 

वाèतͪवक कायȾ का ͪवèतार मɅ ͪववरण 
वष[ / 
महȣना 

 

खसरा 
संÉया 

 

¢ेğ 
हैÈटेयर 

मɅ 
 

काय[ का 
Ĥकार 
 

रोजगार 
मानव 
Ǒदवस 
 

वाèतͪवक 
åयय 
 

सहायता 
 

ͪवचलन 
का 

कारण 
 

        
        
        
        
        
        
        

 
नोट :- यह सचूना उन कम[चाǐरयɉ ɮवारा भरȣ जानी चाǑहए जो कायȾ का Ǔनçपादन करा रहे 
हɇ। 

कृषकɉ ɮवारा कृͪष काय[Đम 
वष[/ 
मौसम 

 

खसरा 
संÉया/ 
सवȶ¢ण 
नàबर 

फसल 
कȧ 

ͩकèम 
 

मौसम 
 

ͧसंͬ चत 
¢ेğ/ 

अͧसंͬ चत 
¢ेğ 

Ĥमाͨणत 
खाद, 
बीज 
और 

पौध 
उपचार 

 

उ×पादन 
ͩक.Ēा 
/ है. 
 

Įͧमक 
Ǒदवस 
 

अßयिुÈत 
संèतुत 
काय[Đम 
अपनाया 
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 (हैÈट0) 
 

जैͪवक 
खाद 

गया 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
          
          
          
          
          
          
          
          

नोट :- Ēाम ͪवकास अͬधकारȣ ɮवारा भरा जाना चाǑहए । 
 

खाɮय बजट 
वष[ 
 

पǐरवार के ͧलए 
खाɮय कȧ माğा 

ͩक. 
Ēा./ वष[ 

खेत मɅ 
उ×पादन 

 

उ×पादन जो घर मɅ रखा 
गया 
 

बाजार 
मɅ बेची 
गयी 
माğा 

माğा 
खरȣदȣ 
गई 
 

शेष 
/अǓतǐरÈत 
/ पया[Üत 
/ अपया[Üत 

ͩकèम 
 

माğा 
 

घर मɅ 
खच[ के 
ͧलए 

बीज के 
ͧलए 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
 1. अनाज         
 2. खाɮय 

तेल  
       

 3. दालɅ        
 4. दधू        

 
चारा बजट 

वष[ 
 

चारे 
कȧ 

ͩकèम 
 

फसल का मौसम-ĤǓतशत का 
अनपुात 

शेष/ 
अǓतǐरÈत/ 
पया[Üत/ 
अपया[Üत 

अकृçय मौसम मɅ ĤǓतशत का 
अनपुात 

पश ु
चराने 
का 

काय[Đम 

अपना 
खेत 
 

बेचा 
गया 
 

खरȣदा 
गया 
 

पश ु
चराने 
का 

काय[Đम 

अपना 
खेत 
 

बेचा 
गया 
 

खरȣदा 
गया 
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 हरȣ          
 सूखी          
 हरȣ          
 सूखी          
           

 
पानी कȧ आवæयकता 

वष[ 
 

उƧेæय 
 

वषा[ का मौसम (खरȣफ) शेष/ 
अǓतǐरÈत 
पया[Üत/ 
अपया[Üत 

वषा[ का मौसम (खरȣफ) 
 

शेष/ 
अǓतǐरÈत 

/ 
पया[Üत/ 
अपया[Üत 

पानी 
का 

साधन 
 

पानी के 
साधन से 

दरूȣ 

पानी कȧ 
समुͬ चत 
åयवèथा 

 

पानी 
का 

साधन 
 

पानी के 
साधन 
से 
दरूȣ 
 

पानी कȧ 
समुͬ चत 
åयवèथा 

 

    èव
य ं
का 

खरȣदा 
गया 

   èवय ं
का 
 

खरȣदा 
गया 

 

 फसलɅ 
(¢ेğ) 

          

            
 मानव           
            
 पशधुन           
            
 फसलɅ           
            
 मानव           
            
 पशधुन           
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Įͧमक बजट 
वषा[ एव ंमौसम 
खरȣफ / रबी / 

अÛय 

उƧेæय (फसल 
के काय[Đम 

आǑद) 

मानव Ǒदवस 
 

Đय ͩकया गया 
Įͧमक 

 

Įͧमक Ǒदवस कȧ 
कमी कȧ सीमा 

  पाǐरवाǐरक 
 

Đय 
ͩकया 
गया 
 
 

पया[Üत 
है 

अथवा 
नहȣ ं
 

उसी 
Ēाम 
से 

अथवा 
दसूरे 
Ēाम 
से 

 

       
       
       
       
       
       
       

 
कृषकɉ ɮवारा कृͪष काय[ 

वष[ 
 

खसरा 
संÉया 

 

फसलɉ 
कȧ 

ͩकèम 
 

मौसम ͧसंͬ चत 
¢ेğ/ 

अͧसंͬ चत 
¢ेğ 
 

उव[रक / जैͪवक 
 

कृͪष 
र¢ा 

उपचार 
 

उ×पादन 
ͩक.Ēा 
/ है. 
 

अßयिुÈत 
Èया 
संतुǓत 
काय[Đम 
अपनाया 
गया 
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जलĒहण मɅ ͩकसानɉ को दȣ गयी सहायता का ͪववरण 

Đ.सं. èğोत  दȣ गयी सहायता कȧ माğा  अßयिुÈत 
  ऋण अनदुान  ǐरयायती दर पर Þयाज  
 अ- सूêम जलĒहण 

ͪवकास काय[Đम 
   

     
     
 ब- अÛय कृͪष 

ͪवकास काय[Đम 
   

     
     
 स- अÛय    
     
     

 
पǐरयोजना के अÛतग[त Ǒदया गया कृͪष Ǔनवेश 

1. Èया अÛय पǐरयोजना के अÛतग[त लाभािÛवत हु ए : हाँ/ नहȣ ं
2. यǑद हȣ तो ͪववरण 

Đ.स ं
 

Ǒदनांक 
 

कृͪष Ǔनवेश 
के ͧलए 

 

माğा/ यǓूनट 
दȣ गई 

 

मुÝत/ सहायता /पणू[ 
नकद 

देने वालȣ ऐजÛसी का 
नाम 

हèता¢र 
 

       
       
       
       
       
       
       
       
       

 
नोट :- इस ͩ कताब के Ĥèततु करने पर हȣ पǐरयोजना/ सहकारȣ ऐजेिÛसयɉ ɮवारा कृͪष Ǔनवेश 
उपलÞध करायɅ तथा Ĥभावी कम[चारȣ इस पर ͪववरण को भरɅ। 
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Ǔनरȣ¢ण / पय[वे¢ण: अͬधकारȣ कȧ ǑटÜपणी एव ंसंèतुǓत 
तारȣख/ समय 

 
अͬधकारȣ का नाम व पदनाम Ǔनरȣ¢ण अͬधकारȣ का 

संͯ¢Üत नोट 
हèता¢र 

    
    
    
    
    
    
    
    

 
कृषकɉ का संèथागत ऋण 

Ǒदनाकं 
 

संèथा का नाम 
व पता 

 

ऋण का 
उƧेæय और 
अवͬध 

धनराͧश 
 

अनदुान यǑद कोई हो 
 

चुकाने कȧ 
िèथǓत 

 
      
      
      
      
      
      
      
      

 
नोट :- संèथाएं इस पèुतक के Ĥèतुत करने पर हȣ सहायता उपलÞध करɅ एव ंउसकȧ Ĥͪविçट 
èवय ंकरɅ।  

अÛय ͪवशेष ͪववरण 
(कृषक मेला, Ĥͧश¢ण, Ĥदश[न, कृͪष गोçठȤ आǑद का ͪववरण) 

Ǒदनाकं ͪववरण 
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5.3 जलĒहण ͪवकास काय[Đम सीढ़ȣ दर सीढ़ȣ 
जलĒहण ͪवकास काय[Đम सीढ़ȣ दर सीढ़ȣ 

 
जलĒहण ͪवकास दल का गठन 

  
जलĒहण ͪवकास दल का Ĥͧश¢ण 

  
Ēामीणɉ कȧ जलĒहण ͪ वकास काय[Đम मɅ आèथा जाĒत करने व जन चेतना ͪ वकͧसत करने 

हेतु आèथामलूक काय[ (Ĥवेश ǒबÛद ुकाय[) तथा वातावरण Ǔनमा[ण 
  

जन सहभाͬगता आधाǐरत अßयास (पी.आर.ए.) ɮवारा ĤाकृǓतक ससंाधनɉ व उनसे जुड़ी 
समèयाओं का आंकलन 

  
ͪवकास कायȾ हेत ुसमèया के आधार पर ͪवकãपɉ कȧ पहचान व उͬचत उपचार का चुनाव 

  
Ēाम/जलĒहण ¢ेğ मɅ पथृक-पथृक उपचार हेतु इÍछुक åयिÈतयɉ के समूह (उपभोÈता /èवय ं

सहायता समहू) बनाना 
  

काय[Đम के सुचाǾ ͩĐयाÛवयन हेतु जलĒहण कमेटȣ, उसके अÚय¢ एव ंसͬचव कȧ पहचान 
चयन करना तथा जलĒहण सͧमǓत का पजंीकरण सोसायटȣ रिजèĚȣकरण अͬधǓनयम 1860 

के तहत करवाना 
  

जलĒहण कमेटȣ ɮवारा राçĚȣयकृत सहकारȣ बɇक मɅ जलĒहण पǐरयोजना खाता एव ं 
जलĒहण ͪवकास कोष खाता खोलना तथा  
िजला पǐरषद / पी.आई.ए. को सूͬचत करना 

  
पी.आई.ए. ɮवारा योजना हेतु èवीकृत राͧश जलĒहण कमेटȣ के मद मɅ जारȣ करना व ͪ वकास 

काय[ Ĥारàभ करवाना 
  

उपभोÈता, èवय ंसहायक समूह, जलĒहण कमेटȣ. अÚय¢, सͬचव एव ंèवय ंसेवक हेतु ͪवͧभÛन 
Ĥͧश¢ण काय[Đम (जलĒहण ͪवकास दल ɮवारा) 



103 
 

  
Ĥ×येक उपभोÈता / èवय ंसहायक समूह ɮवारा जलĒहण ͪ वकास दल कȧ मदद से काय[ योजना 

तैयार करना 
  

जलĒहण ͪवकास दल सभी सदèयɉ कȧ सहायता से तथा पी.आई.ए. के सहयोग से जलĒहण 
सͧमǓत ɮवारा सभी एकल काय[ योजनाओं को समिÛवत / संकͧलत कर एक जलĒहण ͪ वकास 

काय[ योजना तैयार करना 
  

जलĒहण ͪवकास दल के सहयोग से तैयार जलĒहण ͪवकास काय[ योजना को Ēाम सभा ɮवारा 
अनमुोǑदत कराकर पी.आई.ए. के माÚयम से िजला पǐरषद ɮवारा पाǐरत / अनमुोदन कराना 

(ͪव×तीय एव ंतकनीकȧ èवीकृǓत ĤाÜत करना) 
  

जलĒहण काय[ योजना (ͪवèततृ पǐरयोजना ĤǓतवेदन) के अनसुार उपभोÈता / èवय ंसहायक 
समूह ɮवारा उपचार काय[ करना 

  
काय[ पणू[ होने पर सͬचव, जलĒहण सͧमǓत / काय[कता[ ɮवारा उनकȧ नपती करना, लेखɉ का 
संधारण करना. ǒबल बनाना व ǒबल पǓूत[ हेत ुजलĒहण सͧमǓत/ पी.आई.ए. को Ĥèतुत करना 

  
जलĒहण सͬचव ɮवारा माप पिुèतका मɅ इÛġाज करने के उपराÛत सहȣ Ĥमाͨणत कर जलĒहण 
सͧमǓत को ǒबल व अÛय लेखे Ĥèततु करना जलĒहण सͧमǓत ɮवारा कायȾ का अवलोकन 
कर वाèतͪवक मूãयांकन कर संतुिçट पæचात ǒबलɉ को भुगतान हेतु अनमुोǑदत करना 

  
जारȣ ͩकæत का 50 ĤǓतशत åयय हो जाने पर Ǔनधा[ǐरत Ĥपğ मɅ अगलȣ ͩकæत हेतु िजला 

पǐरषद को आवेदन करना 
  

िजला पǐरषद ɮवारा एक सÜताह के अÛदर अगलȣ ͩकæत जारȣ करना 
  

पǐरयोजना अवͬध पæचात जलĒहण ͪवकास कोष के उपयोग से सिृजत सàपि×तयɉ का संचालन 
एव ंसंधारण 

(जलĒहण सͧमǓत / Ēाम सभा ɮवारा) 
 

5.4 कॉमन माग[दͧश[का कȧ मूल भावना का सार सं¢ेप 
 जलĒहण ͪवकास पǐरयोजनाÛतग[त संèथागत åयवèथा Ēाम से लेकर राçĚȣय èतर तक 

सुåयविèथत हो, अपने काय[ सचंालन हेतु Ĥͧशͯ¢त हो, उसकȧ ¢मता Ǔनͧम[त हो, उÛहɅ 
अपने कत[åयɉ व दाǓय×वɉ का èपçट बोध हो। 

 पǐरयोजना चयन व£ैाǓनक मापदÖडɉ के अनǾुप ͩकया जावे । 
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 पǐरयोजना èवीकृǓत एव ंराͧश आवटंन Ĥेͪषत व अनमुोǑदत काय[ योजना के आधार पर 
हो । 

 ͪवèततृ पǐरयोजना ĤǓतवेदन अ×यंत मह×वपणू[ दèतावेज है, उसे गहन पय[वे¢ण मɅ तैयार 
ͩकया जावे एव ंअनमुोǑदत कराया जावे । 

 पǐरयोजना मɅ पया[Üत Ĥचार Ĥसार व वातावरण Ǔनमा[ण हो ताͩक लाभाͬथ[यɉ को सàपणू[ 
जानकारȣ ĤाÜत हो सके। 

 समुदाय को कृͪष उ×पादकता वृͪ ƨ व आजीͪवका संवƨ[न हेत ुͪ वकãप उपलÞध कराया जावे 
िजस पर उनके ɮवारा Ǔनण[य ͧ लया जावे तब हȣ उनका समूह बनाना साथ[क होगा । ͩकसी 
भी िèथǓत मɅ औपचाǐरक खानापǓूत[ नहȣं कȧ जावे । यǑद समहू संगठन हेतु तैयार नहȣ ं
है / इÍछुक नहȣ ंहै तो उÛहɅ संगǑठत नहȣं करना Ïयादा उͬचत है बǓनèपत ͩक उनका 
कागजी समहू बनाया जावे। 

 ǒबना अंशदान के कोई काय[ नहȣं कराया जावे । 
 ¢मता Ǔनमा[ण व तकनीकȧ Ĥͧश¢ण, कृͪष उ×पादकता वृͪ ƨ व आजीͪवका संवƨ[न हेत ु

आवæयक है रख रखाव, अͬĒम ͪवकास का िजàमा लेनɅ व ससंाधन उपयोग समझौता 
ͩकये ǒबना भी कोई काय[ नहȣं करावɅ । 

 पǐरयोजना काल मɅ हȣ भͪवçय मɅ ǓनरÛतर Ǒटकाऊ आजीͪवका पƨǓतयɉ हेतु Ĥयास ͩकये 
जावे । ǓनरÛतर मॉनीटǐरगं, मूãयांकन व सीख आवæयक है । 

 कÛवरजɅस आज समय कȧ मांग हो चकुȧ है, पǐरयोजना गǓतͪवͬधयɉ का अÛय ͪवभागɉ 
/ संèथाओं कȧ गǓतͪवͬधयɉ से तालमेल करɅ । 

 पचंायती राज संèथाओं को पǐरयोजना ͩĐयाÛवयन मɅ उनका दाǓय×व Ǔनव[हन करने मɅ 
पणू[ सहयोग Ĥदान करे / उनका सहयोग लेवɅ। 

 संसाधनहȣन åयिÈतयɉ एव ंमǑहलाओं आǑद कȧ उÛनǓत पǐरयोजना के सफलता के पǐरपेêय 
मɅ अ×यतं आवæयक व मह×वपणू[ है। 

5.5 अßयास के Ĥæन (Questions of Exercise) 
1. कृषक डायरȣ से ͩकन उƧेæयɉ कȧ पǓूत[ होती है? 
2. लाभाथȸ सचूक पğ ͩकन के ͧलए होता है? 

5.6 सारांश (Summary) 
कृषक डायरȣ मɅ जलĒहण ¢ेğ मɅ आने वालȣ ͪ वͧभÛन Ĥकार कȧ भूͧम का वगȸकरण व ¢ेğफल, 
वत[मान मɅ उ×पादन कȧ जा रहȣ फसलɅ, घास ĤजाǓतया,ँ कुल जोत ¢ेğ, ĤǓत इकाई उ×पादन 
एव ंवषा[ सàबÛधी आँकड़,े कुएँ / नलकूपɉ कȧ संÉया व वत[मान जल èतर, ͧसचंाई के साधन, 
कृͪष यÛğɉ का Ĥयोग तथा उÛनत कृͪष ͪवͬ धयɉ का Ĥयोग आǑद भरे जाते है। 

5.7 संदभ[ सामĒी (Reference Material) 
1. जलĒहण ͪवकास एव ंभू संर¢ण ͪवभाग के वाͪष[क ĤǓतवेदन । 
2. बारानी ¢ेğɉ कȧ राçĚȣय जलĒहण ͪवकास पǐरयोजना हेतु जारȣ वरसा-7 माग[दͧश[का । 
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3. भू एव ंजल संर¢ण-Ĥायोͬगक माग[दͧश[का Įृंखला-3 Įी एस.सी. महनोत एव ंĮी पी.ंके. 
ͧसहं।  

4. Ĥͧश¢ण पिुèतका-जलĒहण ͪवकास एव ंभू संर¢ण ͪवभाग ɮवारा जारȣ । 
5. जलĒहण माग[दͧश[का-संर¢ण एव ंउ×पादन ͪवͬधयɉ हेतु Ǒदशा-Ǔनदȶश -जलĒहण ͪवकास 

एव ंभू संर¢ण ͪवभाग ɮवारा जारȣ। 
6. जलĒहण ͪवकास हेतु तकनीकȧ मैनअुल-जलĒहण ͪवकास एव ंभू सरं¢ण ͪवभाग ɮवारा 

जारȣ । 
7. कृͪष मंğालय, भारत सरकार ɮवारा जारȣ राçĚȣय जलĒहण ͪवकास पǐरयोजना के ͧलए 

जलĒहण ͪवकास पर तकनीकȧ मैनअुल । 
8. वाटरशेड मैनेजमेÛट - Įी वी.वी Ģुवनारायण, Įी जी. शाèğी, Įी वी.एस पटनायक । 
9. Ēामीण ͪवकास मğंालय ɮवारा जारȣ जलĒहण ͪवकास - Ǒदशा Ǔनदȶͧशका । 
10. Ēामीण ͪवकास मğंालय ɮवारा जारȣ जलĒहण ͪवकास - हǐरयालȣ माग[दͧश[का । 
11. Compendium of Circulars जलĒहण ͪ वकास एव ंभ ूसरं¢ण ͪ वभाग ɮवारा जारȣ। 
12. ͪ वͧभÛन पǐरपğ-राÏय सरकार जलĒहण ͪवकास एव ंभू सरं¢ण ͪवभाग । 
13. जलĒहण ͪवकास एव ंभ ूसरं¢ण ͪवभाग ɮवारा जारȣ èवय ंसहायता समूह माग[दͧश[का। 
14. इिÛदरा गाधंी पचंायती राज एव ंĒामीण ͪवकास संèथान ɮवारा ͪवकͧसत संदभ[ सामĒी 

- जलĒहण Ĥकोçठ । 
15. कृͪष मंğालय, भारत सरकार ɮवारा जारȣ वरसा जन सहभाͬगता माग[दͧश[का । 
16. जलĒहण का अͪवरत ͪवकास - Įी आर.सी.एल.मीणा। 
17. भारत सरकार ɮवारा जारȣ नई काँमन माग[दͧश[का । 
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इकाई- 6 
जलĒहण ͪवकास मɅ Ĥारिàभक सवȶ एव ं¢ेğ कȧ चतु [सीमा का 

अवलोकन 
इकाई कȧ Ǿपरेखा 
6.0 उƧेæय 
6.1 Ĥèतावना 
6.2 Ĥारिàभक सवȶ 

6.2.1 ¢ेğ सवȶ 
6.2.2 कृͪष सवȶ 
6.2.3 पशुपालन सवȶ 
6.2.4 `रोजगार सवȶ 

6.3 भौगोͧलक सवȶ 
6.4 अßयास के Ĥæन 
6.5 साराशं 

6.0 उƧेæय 
इस इकाई को पɭने के बाद आप इस योÊय हो सकɅ गे ͩक - 
 फȧãड मɅ जाकर जल Ēहण ¢ेğ का सीमा Ǔनधा[रण कर सकɅ  । 
 जलĒहण ¢ेğ से सàबिÛधत Ĥारिàभक आंकड़ ेजुटा सकɅ । 

6.1 Ĥèतावना 
ͩकसी भी योजना का बेहतर ͩĐयाÛवयन सुǓनिæचत करने के ͧलये Ĥारिàभक सवȶ आवæयक 
है । जल Ēहण ¢ेğɉ कȧ आधारभूत आवæयकताओं के अनǾुप ͪवͧभÛन Ĥकार के सवȶ कर, 
आँकड़ɉ को एकǒğत ͩकया जाता है । जलĒहण ͪवकास पǐरयोजना के ͧलये उस ¢ेğ कȧ 
भौगोͧलक िèथǓत, सामािजक व आͬथ[क िèथǓत, उपलÞध संसाधन, रोजगार कȧ िèथǓत, 
पया[वरण, वनèपǓत गत संÉया कȧ जानकारȣ लȣ जाती है। 
इन जानकाǐरयɉ मɅ से कुछ आंकड़े Ēाम वार मीǑटगं कर एकğ कȧ जाती है एव ंकुछ फȧãड 
ħमण के पæचात ्एकğ कȧ जाती है । ͩकसी भी जलĒहण योजना Ĥारàभ के पवू[ Ǔनàन 
जानकाǐरयाँ Ĥारिàभक सवȶ कर एकğ कȧ जानी आवæयक है। 
जलĒहण ¢ेğ मɅ आने वाले Ēामɉ के नाम, पचंायत सͧमǓत व तहसील का नाम, जलĒहण 
¢ेğ का कुल रकबा, ͧसंͬ चत व अͧसंͬ चत भूͧम, सवाई चक, चारागाह भूͧम, जंगलात व अÛय 
भूͧम के ͪववरण कȧ जानकारȣ लेना, Ēाम वार जल संÉया, गाँव के बड़,े मÚयम व सीमाÛत 
कृषकɉ व उनकȧ आͬथ[क िèथǓत कȧ जानकारȣ एकǒğत करना । Ēामवाͧसयɉ का शै¢ͨणक èतर 
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èकूलɉ व पɭने वाले बÍचɉ कȧ संÉया, Ēाम मɅ जल ससंाधन जैसे कँुए, टयवेूल, जमीन मɅ 
पानी कȧ गहराई, पीने के पानी कȧ उपलÞधता आǑद कȧ जानकारȣ ĤाÜत करना। 
पशुधन संबधंी जानकारȣ जैसे ͪ वͧभÛन Ĥकार के पशओंु कȧ संÉया, उपयोगी व अनपुयोगी पशु, 
वत[मान मɅ दÊुध उ×पादन, उÛनत नèल के पशुओं कȧ संÉया व पशुओं कȧ मुÉय ǒबमाǐरया ँ
व ͩकस Ĥकार उनका उपचार करना है उनकȧ जानकारȣ ĤाÜत करना। 
कृͪष संबधंी जानकारȣ जैसे रबी व खरȣफ मɅ कौन-कौन सी फसलɉ का उ×पादन करना है उनकȧ 
उ×पादक ¢मता व ¢ेğ मɅ उरव[क का उपयोग ͩकया जाना व ͩकतनी माğा मɅ उपयोग करत े
हɇ । ͩ कतनी भूͧम मɅ दो फसलɅ लेते हɇ व ͩ कतनी भूͧ म मɅ एक हȣ फसल कȧ पदैावार कȧ जाती 
है व गाँवɉ के पशओंु के ͧलये पया[Üत चारा उपलÞधत होता है या नहȣं चारे कȧ ĤजाǓतयाँ व 
ĤǓत हैÈटेयर उ×पादन, व¢ृɉ कȧ ĤजाǓतयाँ इ×याǑद जानकारȣ एकǒğत करना। 
गाँव मɅ रोजगार हेतु èवय ंसहायता समूहɉ कȧ संÉया व Èया रोजगार के साधन उपलÞध हɇ 
तथा गाँवɉ मɅ ͩकतने ĤयोÈता समूह काय[रत हɇ इन सभी कȧ जानकारȣ एकǒğत करना । 
गाँव कȧ मुÉय समèयायɅ Èया-Èया हɇ, पानी कȧ उपलÞधता है, ͩकतना जल èतर है, कृͪष संबधंी 
समèया, फसलɉ मɅ कोई ǒबमारȣ तो नहȣं लगती, फसल तैयार होने के पæचात ्मंडी तक पहुचँने 
के ͧलये सड़क है या नहȣ,ं भूͧम कȧ उ×पादक ¢मता, भूͧम मɅ खाद तो नहȣं है, पशुओं कȧ 
ĤगǓत, चारे कȧ åयवèथा व पशुओं को कोई ǒबमाǐरयाँ तो नहȣं है इसके अǓतǐरÈत गाँव मɅ 
ͩकसी भी Ĥकार कȧ समèया हो तो उसकȧ जानकारȣ लेना । उÈत सभी जानकारȣ Ĥारिàभक 
सवȶ करके उपलÞध कȧ जा सकती है। 
इसके अǓतǐरÈत फȧãड पर जाकर भौगोͧलक सवȶ भी ͩकया जाता है इससे इस ¢ेğ मɅ कौन-कौन 
से Ǔनमा[ण काय[ कहा-ँकहाँ करवाये जाने हɇ जसेै एǓनकट Ǔनमा[ण, चैक डमै, नाड़ी, तालाब 
इ×याǑद के Ǔनमा[ण हेतु सहȣ èथान का चयन करना व ¢ेğ के नालɉ कȧ िèथǓत कȧ जानकारȣ 
ĤाÜत करना व उन पर कौन से èटेप पर तकनीकȧ Ǻिçट से Ǔनमा[ण करवाये जाने हɇ यह 
सुǓनिæचत करना। 

6.2 Ĥारिàभक सवȶ (Initial Survey) 
ͩकसी भी योजना का बेहतर ͩĐयाÛवयन सुǓनिæचत करने के ͧलये Ĥारिàभक सवȶ करना 
आवæयक है सभी Ĥकार के जलĒहण ¢ेğɉ कȧ आधारभूत आवæयकताओं के अनǾुप ͪ वͧभÛन 
Ĥकार के सवȶ कर आंकड़ɉ को एकğ ͩ कया जाता है । जलĒहण ͪ वकास पǐरयोजनाओं के ͧ लये 
उस ¢ेğ कȧ भौगोͧलक िèथǓत, सामािजक िèथǓत, आͬथ[क िèथǓत, उपलÞध संसाधन, रोजगार 
कȧ िèथǓत, पया[वरण व वनèपǓत कȧ जानकारȣ आवæयक है । इन जानकाǐरयɉ हेतु कुछ आंकड़े 
Ēामवार पी.आर.ए. सहभागी Ēामीण आंकलन एव ंकुछ ¢ेğ मɅ ħमण कर एकğ करवाये जात े
हɇ । ͩ कसी भी जल Ēहण योजना Ĥारàभ के पवू[ Ǔनàन जानकाǐरयाँ Ĥारिàभक सवȶ कर एकğ 
कȧ जानी है। 
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6.2.1 ¢ेğ सवȶ (Area Survey) 

जल Ēहण ¢ेğ ͩकस पचंायत सͧमǓत व ͩकस तहसील के अतंग[त आता है । जलĒहण ¢ेğ 
के अंतग[त ͩकतने Ēामɉ का ¢ेğफल आता है । जलĒहण ¢ेğ के कुल ¢ेğफल मɅ ͧ स ंͬ चत भूͧ म 
का रकबा, अͧसंͬ चत भूͧम, चारागाह भूͧम, जंगलात व अÛय भूͧ म कȧ जानकारȣ ĤाÜत करनी 
होती है । गाँव कȧ जनसंÉया, गाँव मɅ बड े, मÚयम व सीमांत कृषकɉ कȧ संÉया, अनसुूͬचत 
जाǓत, जनजाǓत व अÛय वगɟ के लोगɉ कȧ संÉया, उनकȧ सामािजक व आͬथ[क िèथǓत कȧ 
जानकारȣ एकğ करना । Ēामवाͧसयɉ का शै¢ͨणक सğ, èकूलɉ व पढ़नेवाले बÍचɉ कȧ संÉया, 
रा. मɅ आगनबाड़ी, पचंायत भवन कȧ जानकारȣ ĤाÜत करना, गाँव मɅ जल ससंाधन, जल èğोत 
जैसे नदȣ, कँुए, टयबूवलै, हɇडपàप व जल èğोतɉ मɅ वत[मान जल èतर व भीषण कायȾ के 
समय जल èतर कम होता है इसकȧ जानकारȣ व पीने के पानी कȧ उपलÞधता आǑद का सवȶ 
ͩकया जाता  

6.2.2 कृͪष सवȶ (Agriculture Survey) 

कृͪष संबधंी जानकारȣ जसेै गाँव मɅ कृͪष भूͧम का ¢ेğफल, खरȣफ व रबी फसलɉ के Ĥकार, 
फसलɉ कȧ ĤǓत हैÈटेयर उ×पादन ¢मता, उरव[क का उपयोग उसका Ĥकार व ͩकतनी माğा 
मɅ उपयोग मɅ ͧलया जाता है । ͩकतनी भूͧम मɅ वष[ मɅ दो फसलɅ लȣ जाती है व चारे कȧ उपलÞधता 
पशुओं के अनपुात मɅ चारे का उ×पादन होता है या नहȣं खालȣ पड़ी भूͧम का रकबा, चारागाह 
भूͧम कȧ उपलÞधता, फलदार व¢ृɉ कȧ संÉया, व¢ृɉ कȧ ĤजाǓतयाँ आǑद का सवȶ ͩकया जाता 
है। 
एक कृͪष जलवाय,ु सामािजक वाͪष[क एव ंएम.पी.के. खाद का Ĥयोग का भी सवȶ ͩ कया जाता 
है । भू जल èतर बढाने के ͧलये बूँद-बूँद ͧसचंाई, कुआरा ͧसचंाई व अÛय ͧसचंाई पƨǓत के 
Ĥयोग के बारे मɅ जानकारȣ ĤाÜत कȧ जाती है । इसके अलावा कृषक वमȸ कàपोèट का उपयोग 
करता है या नहȣ,ं तय Ǒहभ ूकãचर व कम पानी वालȣ फसलɉ कȧ जानकारȣ बायो फांͧमग, 
मछलȣ पालन, कछ कãटȣवेशन, समय पर बआुई व उ×तम ͩकèम के खाद, बीज व भूͧम के 
Ǔनèतारण के उपयोग कȧ कृषकɉ को जानकारȣ है इसका सवȶ ͩ कया जाता है । कृषकɉ को ऐसी 
फसल िजसमɅ कम बीमारȣ लगती है या बीमारȣ लगने के पæचात ्उसका उपचार तथा कौन 
से कȧटनाशकɉ का Ĥयोग करना है । इसकȧ जानकारȣ है या नहȣं आǑद का सवȶ ͩकया जाता 
है । इसके अलावा फसल बीमा के बारे मɅ जानकारȣ है इन सभी का सवȶ ͩकया जाता है । 

6.2.3 पशुपालन सवȶ (Animal Survey) 

पशुपालन सबंधंी जानकारȣ जैसे गाँव के Ĥ×येक पशुपालक के पास ͩकतने पशु हɇ, उपयोग व 
अनपुयोग पशुओं कȧ गणना, दधूाǾ पशओंु कȧ संÉया व वत[मान मɅ दÊुध उ×पादन कȧ जानकारȣ 
ĤाÜत करना । पशुओं कȧ बीमारȣ व उपचार, पशुओं को टȣकाकरण, बͬधयाकरण कȧ जानकारȣ 
का सवȶ करना । पशुओं से उ×पादक दधू, मांस, ऊन, मुगȸ, अÖडे आǑद के ͧलये बाजार कȧ 
उपलÞधता व बाजार कȧ गाँव से दरूȣ कȧ जानकारȣ।  
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6.2.4 रोजगार सवȶ (Employment Survey) 

गाँव मɅ रोजगार कȧ उपलÞधता रोजगार न होने से Ēामवासी पलायन तो नहȣं कर रहे हɇ । 
गाँव मɅ èवय ंसहायता समूहɉ कȧ संÉया, ĤयोÈता समूहɉ कȧ सÉंया व उनके ɮवारा ͩ कये जाने 
वाले रोजगार का ͪववरण कȧ जानकारȣ एकǒğत करना । Ēाम कȧ मुÉय समèयाओं के बारे 
मɅ जानकारȣ उपलÞध करना जैसे शुƨ पेयजल कȧ उपलÞधता, जल èतर मɅ कमी, कृͪष संबधंी 
समèया, फसलɉ कȧ बीमाǐरया,ँ फसल तैयार होने के पæचात ्मंडी तक सड़क आवागमन के 
साधन, खरȣफ व लवणीय भूͧम, पशुओं के चारे कȧ åयवèथा व गाँवɉ मɅ अÛय Ĥकार कȧ 
समèयाओं कȧ जानकारȣ ĤाÜत करना । उÈत सभी जानकाǐरयाँ Ĥारिàभक सवȶ करके उपलÞध 
कȧ जा सकती है। 

6.3 भौगोͧलक सवȶ¢ण (Geographical Survey) 
जलĒहण एक भौगोͧलक ¢ेğ का होता है । भौगोͧलक सवȶ के ͧलए अͧभयांǒğकȧ सवȶ¢ण 
मह×वपणू[ है । इसका मुÉय उƧेæय जल ¢ेğ कȧ ǐरज लाईन सबसे ऊंची जगह जहाँ से पानी 
बहकर जल Ēहण ¢ेğ मɅ आता है का सीमाकंन ͩकया जाता है, ¢ेğ कȧ धरातल से ऊंचाई 
ऊँचे-नीचे èथलɉ का अकंन, नदȣ नालɉ का अकंन ͩकया जाता है । वत[मान मɅ पणू[ जलĒहण 
¢ेğ का अͧभयांǒğकȧ सवȶ¢ण नहȣं ͩ कया जाता है । पटवारȣ ɮवारा उपलÞध करवाये गये रेवÛय ू
नÈश ेपर ¢ेğ का ħमण कर èटेचस कȧ िèथǓत अंͩ कत कȧ जाती है । जहाँ अकनीकȧ Ǻिçट 
से आवæयक हो, नालɉ Ĝेनेज लाईन का सवȶ ͩ कया जाता है िजससे कȧ एǓनकट व जल संĒहण 
ढांचɉ कȧ सहȣ िèथǓत नÈशमेɅ माक[  कर साईट पर उपयÈुत èथान पर Ǔनमा[ण करवाया जा 
सके इसके अलावा पकं, डमै, नाड़ी, तालाब के Ǔनमा[ण हेतु सहȣ èथान का चयन िÈया जाना 
है। 
सवȶ के पæचात ्आंकड़ɉ को ͪवͧभÛन ताͧलकाओं (लेͪवल) मɅ सकंͧलत ͩकया जाता है। सभी आंकड़ े
ĤोडÈशन Üलान के तरह ͪवèतǐरत पǐरयोजना ǐरपोट[ बनाते समय उपयोग मɅ ͧलये जाने है। 

6.4 अßयास के Ĥæन (Question for Exercise) 
1. जल Ēहण ¢ेğ का Ĥारिàभक सवȶ Èयɉ आवæयक है? 
2. ¢ेğ का भौगोͧलक सवȶ Èयɉ ͩकया जाता है? 

6.5 सारांश (Summary) 
जल Ēहण ¢ेğ के ͪ वकास हेतु उस ¢ेğ कȧ भौगोͧलक िèथǓत, सामािजक व आͬथ[क िèथǓत, 
उपलÞध ससंाधन, रोजगार कȧ िèथǓत, पया[वरण, वनèपǓत गत संÉया कȧ जानकारȣ योजना 
बनाने ͧलए अǓत आवæयक है। 
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जलĒहण ͪवकास मɅ काय[ लाये जाने वाले Ĥपğ 
Ĥपğ-1 

चयǓनत पǐरवारɉ कȧ सचूी 
Đ.सं. 
 

पǐरवार के मुͨखया का नाम / पǓत जाǓत 
 

गांव का नाम 
 

सामािजक Ēपु एस.सी.एस.टȣ. अÛय पǐरवार कȧ कुल संÉया 
 

चयǓनत Đमांक 
 

1 2 3 4 5 6 7 
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Ĥपğ -2 
कृͪष भूͧम का ͪववरण 

पचंायत सͧमǓत                     गांव / िजले का नाम 
जलĒहण ¢ेğ का नाम 

Đ.सं. 
 

फसल का नाम गांव का नाम जाǓत 
 

कुल रकबा 
 

खसरा नं. 
 

ͩकèम 
 

लघु 
 

फसल Įेणी 
 

अनुसूͬचत जाǓत 
 

अनुसूͬचत जनजाǓत 
 

अÛय 
 

      ͧसंͬ चत अͧसंͬ चत  सीमाÛत अÛय    
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 
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Ĥपğ – 3 
Ēामवार फसल का ͪववरण 

पचंायत सͧमǓत                                      गांव / िजले का नाम 
जलĒहण ¢ेğ का नाम 

Đ.स.ं 
 

फसल का नाम गावं का नाम बोया गया 
¢ेğफल 

पैदावार ĤǓत हेÈटेयर 
 

कुल पदैावार िÈवÛटल 
 

ǒबĐȧ ĤǓत िÈवटंल 
 

कुल ĤािÜत लाखɉ मɅ कुल 
 

लागत ĤǓत 
हैÈटेयर 

कुल लागत 
 

शुƧ ĤािÜत 
 

    फसल चारा फसल चारा फसल चारा फसल चारा     
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 
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Ĥपğ- 4 
बोये गये ¢ेğ कȧ िèथǓत 

पचंायत सͧमǓत                                          गांव / िजले का नाम 
जलĒहण ¢ेğ का नाम 

Đ.सं. 
 

कृषक का नाम मय जाǓत गांव का नाम 
 

खसरा नं. 
 

¢ेğफल भूͧम वग[ 
 

खालȣ / पड़त 
पड़ी भूͧम 

बाड़े 
 

फसल 

        मÈका सोयाबीन Ïवार Ǔतल उड़द गेहू ँ धǓनया अबरȣ चना अÛय 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 
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Ĥपğ -5 
कुओ ंका जल èतर 

पचंायत सͧमǓत                                           गांव / िजले का नाम 
जलĒहण ¢ेğ का नाम 

Đ.सं. 
 

कृषक का नाम Ēाम 
 

खसरा न.ं रकबा बीघा मɅ उपचार के पवू[ बाहर लेवल उपचार के पवू[ बाहर लेवल 

     माच[ अÈटूबर माच[ अÈटूबर 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 
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Ĥपğ – 6 
वत[मान चारगाहɉ कȧ िèथǓत 

पचंायत सͧमǓत                                   गांव / िजले का नाम 
जलĒहण ¢ेğ का नाम 

Đ.सं. 
 

खसरा न.ं व गांव का ¢ेğफल 
 

¢ेğाͬधकार 
 

 चरागाह के पौधɉ कȧ िèथǓत 
 

 

   पचंायत 
 

सरकारȣ 
 

Ǔनजी 
 

पदैावार कȧ वत[मान 
िèथǓत है .मɅ 

ĤजाǓत संÉया 
 

उपचाǐरत ¢ेğफल 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



116 
 

 
Ĥपğ – 7 

कृͪष वाǓनकȧ पौधɉ कȧ वत[मान िèथǓत 
पचंायत सͧमǓत                                    गांव / िजले का नाम 

जलĒहण ¢ेğ का नाम 
Đ.सं. 
 

कृषक का नाम मय जाǓत   पेड़ɉ का ͪववरण  
 

 खचा[ 
 

   

  खसरा  
 

सजीव 
 

संÉया 
 

¢ेğफल 
 

आय 
 

पौधɉ पर 
 

Ǔनराई गड़ुाई आǑद पर अÛय 
 

कुल 
 

शुƧ आय 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
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Ĥपğ – 8 
जनगणना 

पचंायत सͧमǓत                                 गांव / िजले का नाम 
जलĒहण ¢ेğ का नाम 

   पुǽष 
 

मǑहलायɅ 
 

 18 वष[ से कम बालक 
 

18 वष[ से कम बाͧलका 
 

ͪवकͧसत 
 

अͪवकͧसत 
 

 

Đ.सं. 
 

कृषक का 
नाम जाǓत 

           दधुाǾ पशुओं कȧ संÉया दÊुध उ×पादन लȣटर 
 

  गांव 
 

ͧशͯ¢त 
 

अͧशͯ¢त 
 

कुल 
 

ͧशͯ¢त 
 

अͧशͯ¢त 
 

कुल 
 

कुल 
 

ͧशͯ¢त 
 

अͧशͯ¢त 
 

कुल 
 

ͧशͯ¢त अͧशͯ¢त 
 

कुल 
 

पुǽष 
 

मǑहलायɅ 
 

पुǽष 
 

मǑहलायɅ 
 

पǐरवार कȧ 
माͧसक आय 

 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

 
12 
 

13 14 
 

15 
 

16 17 
 

18 
 

19 
 

20 
 

21 
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Ĥपğ – 9 
पश ुगणना                                      पचंायत सͧमǓत 

जलĒहण ¢ेğ का नाम 
Đ.स.ं 

 
कृषक का नाम पशओुं कȧ संÉया 

 
दधुाǾ पशओुं कȧ सÉंया 

 
दÊुध उ×पादन लȣटर 

 
  गाय 

 
भɇस 
 

बकरȣ 
 

बैल 
 

घोड़ा 
 

बकरा 
 

मुगा[ 
 

मुगȸ भेड़ 
 

ऊंट 
 

गाय 
 

भɇस 
 

बकरȣ 
 

कुल 
 

गाय 
 

भɇस 
 

बकरȣ 
 

कुल दधू 
लȣटर मɅ 

कुल आय 
ĤǓतǑदन 

 
1 2  4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 
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जलĒहण ͪवकास पǐरयोजना 
Đ.सं. गǓतͪवͬध इकाई लêय ǑटÜपणी 

   भौǓतक ͪव×तीय  
(अ) बेͧसक एÈटȣͪवटȣज      
 1.ĤशासǓनक åयय  10%  2,00,000 पǐरͧशçट- 
 2.सामुदाǓयक संगठन åयय 5%  1,00,000 पǐरͧशçट- 
 3.Ĥͧश¢ण åयय  5%  1,00,000 पǐरͧशçट- 
 4.पǐरयोजना åयय 5%  1,00,000 पǐरͧशçट- 
 कुल योग    5,00,000  
(ब) ĤोजेÈट एÈटȣͪवटȣज      
(क) भू संर¢ण काय[ कृͪष योÊय 

भूͧम  
    

 1.वानèपǓतक समोÍच रेखा 
वÖड  

ͩक.मी. 10.15 2,30,000 पǐरͧशçट- 

 2.लूज èटोन चैक डेम  सं. 22 48,400 पǐरͧशçट- 
 3.ͧम͠ी के अवरोधक  सं. 33 72,600 पǐरͧशçट- 
 4.पÈका वèैट ͪवयर  सं. 07 56,000 पǐरͧशçट- 
 कुल योग    4,07,000  
(ख) उ×पादन पƨǓत      
 1.फसल Ĥदश[न  सं. 75 23,000  
 2.फलोɮयान व¢ृारोपण सं. 1500 15,000  
 3.कàपोèट ͩफट  सं. 25 5,000  
 4.घरेलू सÞजी उ×पादन सं. 50 5,000  
 5.एĒो. फोरेèटȣ व¢ृारोपण  सं. 500 1,000  
 कुल योग    49.000  
 वहृत योग कृͪष योÊय भूͧम    4,56,000  
(ग) अकृͪष भूͧम सरं¢ण 

(चारागाह) 
    

 1.समोÍचा रेखा पर 
वानèपǓतक झͫड़या ँ 

है. 50 1,35,000 पǐरͧशçट- 

 2. खाई एव ंढोल कȧ बाड़  मी. 800 64,800 पǐरͧशçट- 
 3.नालȣ रोकथाम अवरोध सं. 74 97,700 पǐरͧशçट- 
 कुल योग   2,97,500  
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Đ.सं.  इकाई लêय  ǑटÜपणी 
   भौǓतक ͪव×तीय  

(घ) अकृͪष भूͧम 'उ×पादन     
 1.घास बीज बवुाई है. 10 13,000 पǐरͧशçट- 
 2.व¢ृारोपण काय[ सं. 2000 30,000 पǐरͧशçट- 
 कुल योग   43,000  
 वहृत योग अकृͪष योÊय भूͧम   3,40,500  
(ण) नाला उपचार     
 1.नाला तट èथरȣकरण काय[  मी. 2590 1,36,000 पǐरͧशçट- 
 2. लूज èटोन चैकडमै  सं. 24 82,800 पǐरͧशçट- 
 3.नालȣ / तालाब  सं. 2 80,000 पǐरͧशçट- 
 4.वानèपǓतक चैकडमै सं. 233 23,300 पǐरͧशçट- 
 5.पके चैकडमै (अ) सं. - -  
 6.पके चैकडमै (ब)  सं. - -  
 7.एनीकट सं. 1 3,71,400 पǐरͧशçट- 
 कुल योग    6,93,500  
(च) पशुधन ͪवकास    10,000,  
 महायोग   20,00,000  

 
पǐरͧशçट 

जलĒहण ͪवकास पǐरयोजना 
Ĥèताͪवत पǐरयोजना åयय 

Đ.सं.  नाम गǓतͪवͬध åयय Ĥèताͪवत 
(1)  सवȶ¢ण  
 टोपोĒाफͩकल सवȶ¢ण 50000 
 मदृा सवȶ¢ण  
 जल संसाधन - जल ͪव£ान सवȶ¢ण  
 सामािजक एव ंआͬथ[क सवȶ¢ण  
 वानèपǓतक सवȶ¢ण  
 पशु धन सवȶ¢ण  
 गोचर भूͧम का सवȶ¢ण  
(2)  आèथा मूलक काय[ (Ĥवेश ǒबÛद ुगǓतͪवͬध) 48000 
 (खरंजा /पीने के पानी कȧ åयवèथा / अÛय   



121 
 

काय[ Ēाम सभा कȧ सहमǓत से।)  
(3) अनसुंधान एव ंसमÛवय  2000 
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इकाई- 7  
जलĒहण ͪवकास पǐरयोजना मɅ कृͪष भूͧ म मɅ भ ूएव ंजल संर¢ण 

काय[  
इकाई कȧ Ǿपरेखा 
7.0 उदेæय 
7.1 Ĥèतावना 
7.2 कृͪष भूͧम मɅ भू एव ंजल सरं¢ण काय[ 

7.2.1 पानी से होने वाले भ-ू ¢रण को रोकने कȧ ͪवͬधया ँ
7.2.1 हवा के कारण भ-ू¢रण को रोकने वालȣ ͪवͬधया ँ

7.3 अßयास के Ĥæन 
7.4 साराशं  

7.0 उƧेæय (Objectives)  
इस इकाई को पढ़ने के बाद आप इस योÊय हो सकɅ गे ͩक - 
 फȧãड मɅ जाकर जलĒहण ¢ेğ मɅ कृͪष भूͧम मɅ भू एव ंजल संर¢ण काय[ कर सकɅ  / करवा 

सकɅ  ।  

7.1 Ĥèतावना (Introduction)  
राçĚȣय जलĒहण ͪ वकास पǐरयोजना मɅ तकनीकȧ योजना बनाने के Ēामीणɉ / लाभािÛवतɉ के 
सहयोग / सहभाͬगता पर अ×यͬधक जोर Ǒदया गया है । जलĒहण ¢ेğ मɅ कृͪष व अकृͪष 
योÊय भूͧम के उपचारका अ×यͬधक मह×व हɇ, Èयɉͩक भ ूएव ंजल का ¢रण इन ¢ेğɉ से हȣ 
अͬधक होता है ।  

7.2 कृͪष भूͧम मɅ भू एवं जल संर¢ण काय[ (Soil and water 
Conservation Work in Agriculture Land)  
मानव जाǓत के ͧलये ͧम͠ी ĤकृǓत Ĥद×त साधनɉ मɅ सवा[ͬ धक मह××वपणू[ है Èयɉͩक पेड़-पौधे 
इसी मɅ उगते हɇ । िजनमɅ मानव एव ंपश ुजीवन का पोषण होता है । पेड़-पौधे ͧ म͠ी मɅ सुचाǾ 
Ǿप से उगते रहɅ इसके ͧ लये ͧ म͠ी तथा उसेक साथ-साथ जल का सरं¢ण करना भी अǓनवाय[ 
है । कृͪष योÊय भूͧम मɅ भू तथा जल सरं¢ण के ͧलये Ǔनàनͧलͨखत उपाय ͩकये जा सकत े
हɇ । 

7.2.1 पानी से होने वाले भ-ू¢रण को रोकने को ͪवͬधयाँ (Procedure to Control Soil 
Erosion by Water) 

जलĒहण ¢ेğɉ कȧ मुÉय एव ंमह×वपणू[ समèया है अãप माğा मɅ होने वालȣ बरसात का पानी 
वह जाना एव ंइस बहते पानी के साथ भूͧ म का कटाव होना । इसͧलए भारत सरकार ɮवारा 
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जारȣ माग[ दͧश[का का सूğ ''खड़ू का पानी खूड मɅ, खेत का पानी खेत मɅ व गाँव का पानी 
गाँव मɅ'' का नारा Ǒदया गया है । 
कृͪष योÊय भूͧम मɅ भू एव ंजल सरं¢ण कȧ मुÉय अपनाई जानेवालȣ ͪवͬधया ँǓनàनानसुार 
हɇ : - 
1. समोÍच खेती (Continue Farming) : कृͪष योÊय भूͧम मɅ खेत कȧ जुताई एव ंबवुाई 

एव ंअÛय समèत कृͪष काय[ ढाल कȧ ͪवपरȣत Ǒदशा एव ंजहा ँतक सàभव हो जुताई के 
मेड़ समोÍच रेखा पर रखने से बरसात मɅ खेत मɅ बहने वाले पानी के ͪवपरȣत Ǒदशा मɅ 
छोटे-छोटे अवरोधɉ का Ǔनमा[ण होता है । 

 
िजससे खेत मɅ बहने वाले पानी 
को Ǿक-Ǿक कर बहने एव ं
समèत खेत मɅ èथान-èथान पर 
पानी का संĒहण होता है । 
िजससे इस जमीन के अंदर 
ǐरसाव के ͧलये पया[Üत सनय 
ͧमलता है एव ंजमीन के अंदर 
अͬधक माğा मɅ पानी का ǐरसाव 
होता है िजसके ͩक बह कर 

लानेवाले पानी कȧ माğा मɅ कमी के साथ बहने कȧ गǓत मɅ भी कमी आती है ।  
समोÍच रेखा खेती मɅ ढाल कȧ Ǒदशा मɅ कȧ जानेवालȣ खेती कȧ तुलना मɅ मानव / पश ु/ मशीन 
/ Įम कȧ कम आवæयकता होती है । खेती के औजारɉ कȧ Ǔघसाई भी कम होने के साथ साथ 
कायɟ का कम समय मɅ संपादन होता है । समोÍच रेखा खेती कȧ कारगरता, भूͧम कȧ ढाल, 
फसल एव ंͧम͠ी के Ĥकार पर Ǔनभ[र करती है । साधारण ढाल 2 से 7 ĤǓतशत मɅ यह ͪवͬध 
अͬधक कारगर है । जहाँ पर भूͧम मɅ ढाल 1 ĤǓतशत से कम या 7 से 15 ĤǓतशत के बीच 
है । वहा ँपर यह काय[Đम सफल / कारगर हɇ तथा 18 ĤǓतशत से अͬधक ढाल वालȣ भूͧम 
मɅ यह ͪवͬध कारगार नहȣं पाई गई है । 
अͬधक ढाल एव ंवषा[ कȧ िèथǓत मɅ जुताई अͬधक कटाव को जÛम देती हɇ । मदृा का ¢रण 
ǓनरÛतर नकुसानदायक होता हɇ लàबे ढालɉ मɅ जहा ँपर ढाल कȧ लàबाई को कम करने हेत ु
ढाल के ͪवपरȣत मेड़ बÛदȣ का काय[ ͩकया गया है । मेढ़ को समोÍच खेती के ͧलये माग[ Ǔनदȶशक 
के Ǿप मɅ काम मɅ ͧलया जा सकता है । इस मेड़ के समानाÛतर जुताई कȧ जा सकती है । 
कम ढाल वालȣ जमीनɉ मɅ जहाँ पर पेड़ बÛदȣ जǽरȣ नहȹ हɇ । ¢ेğ मɅ हैड लेवल या एन ĥेम 
लेवल कȧ सहायता से समोÍच रेखा का अंकन ͩकया जा सकता है जो ͩक समोÍच खेती के 
Ǿप मɅ माग[ Ǔनदȶशक के Ǿप मɅ सहायक होगी। 
2. समोÍच रेखाबÛदȣ- कृͪष योÊय भूͧम पर भ-ूसंर¢ण कायȾ कȧ यह एक अ×यͬधक लोकͪĤय 

गǓतͪवͬध हɇ । समोÍय बÛध एक छोटȣ ͧम͠ी कȧ मेढ़ हɇ, जो ͩक कृͪष भूͧम पर समोÍच 
के सहारे वषा[ के पानी के बहाव को कम करती हɇ । मेढ़ बÛदȣ करने से वषा[ के पानी 
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का बहाव कम हो जाता है । िजससे ͧम͠ी का कटाव Ǿकता हɇ एव ंफसल मɅ नमी बनी 
रहती हɇ । इससे खेत मɅ से खाद एव ंअÛय सामĒी बहती नहȣं हɇ । समोÍच बÛध का 
Ǔनमा[ण ऐसी भूͧम पर करना चाǑहए िजसका ढाल 6 ĤǓतशत से अͬधक ना हो एव ंͧ म͠ी 
काफȧ गहरȣ माğा मɅ हो । मेड़ बÛदȣ का काय[ वहाँ नहȣं करना चाǑहए जहाँ पर वषा[ कȧ 
तीĭता पानी सोखने कȧ दर के बराबर या कम हो । जलĒहण ¢ेğ के आधार पर मेढ़ 
बÛध काफȧ Ĥभाͪवत होती हɇ । 

 अÛवेषण 
ͫडजाईन करने से पहले Ǔनàनͧलͨखत आंकड़ ेइक͡े करने चाǑहए । 
1. ͪवèततृ कÛटूर नÈश ेमɅ ¢ेğ कȧ èथाई सूचनाऐं एव ंखेती कȧ मेढ़े दशा[नी चाǑहए. रैवेÛय ू

नमो मɅ कÛटूर सवȶ को भील Ǒदखाना चाǑहए । 
2. ͪवèततृ ͧम͠ी सवȶ¢ण नÈशा िजसमɅ ͧम͠ी कȧ गहराई. ͧम͠ी कȧ ͩकèम, इनͩफãĚेशन 

पद कȧ जानकारȣ होनी चाǑहए। 
3. ¢ेğ मɅ ͪपछले 10 वषȾ मɅ हु ई वषा[ का औसत एव ंबरसात कȧ तीĭता - एक घÛटे मɅ ͩकतनी 

हु ई ।  
4. रैवेÛय ूनÈशा मय लाभािÛवत ͩ कसानɉ कȧ सचूी िजसमɅ खसरा एव ंरकबा दशा[या गया हो। 
5. कैचमेÛट ¢ेğ के अÛतग[त वाèतͪवक नाले का ''एल'' सैÈशन एव ंĐॉस सैÈशन । 
 आयोजना 
1. कÛटूर मैप एव ंभूͧम का सवȶ¢ण नÈशा एक दसूरे मɅ समावेͧशत होना चाǑहए । 
2. समोÍच बÛध कȧ वटȹकल दरूȣ कृषकɉ के खेतɉ कȧ मेढ़ को मानत ेहु ए ͫडजाईन करके दशा[नी 

चाǑहए । ͫडजाईन समोÍच बÛध का कृषकɉ कȧ मेढɉ मɅ लगभग 20 ĤǓतशत का अÛतर 
माÛय हɇ । ताͩक खेतɉ का आकार असमान न हो, मेढ़ का ऊपरȣ ͧसरा परूȣ लàबाई तक 
एक जसैा समतल होना चाǑहए ।  

3. लेटरल बÛध 300 मीटर कȧ दरूȣ पर िèथत होना चाǑहए । 
4. समोÍय मेढ़ के दोनɉ ͩकनारɉ पर भी मेढ़ कȧ सबमज[ दरूȣ बढ़ानी चाǑहए । अिÛतम छोर 

पर प×थर कȧ ͪपͬचगं कȧ जानी चाǑहए िजससे कटाव न हो । 
5. यǑद दोनɉ मेढ़ɉ कȧ दरूȣ अͬधक हो तो बीच मɅ अǓतǐरÈत मेढ़ भी बनानी चाǑहए । 
6. सàपणू[ जलĒहण ¢ेğ को अलग-अलग ढालɉ पर ͪवभािजत करके Ĥ×येक Þलाँक कȧ 

अलग-अलग ÜलाǓनगं करनी चाǑहए  
7. दो मेढ़ɉ के बीच मɅ ऊंचाई कȧ दरूȣ कȧ गणना Ǔनàन Ĥकार से कȧ जानी हɇ । 
V.I=0.305(XS+Y) 
जहाँ  
X= बरसात को रेनफाल फैÈटर (सारणी के अनसुार) 
Y= भूͧ म मɅ नमी शोषण कȧ गǓत एव ंफसल ढकान का गणुक 
S= ढाल का ĤǓतशत  
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वषा[ का Ĥकार  वषा[ के गणुक का माप  
वाͪष[क वषा[  

X का माप 

कम वषा[  625 ͧम.ͧम. से कम  0.8 
साधारण वषा[  625 ͧम .ͧम. से 875 ͧम. ͧम. 0.6 
अͬधक वषा[  875 ͧम.ͧम. से अͬधक 0.4 
 

भूͧम मɅ नमी शोषण कȧ गǓत एव ंफसल कȧ ढकान कȧ गणना (Y) 
ͧम͠ी ͩक ͩकèम  बरसात के दौरान फसल वाई कȧ माğा 
औसत के नीचे  Ǔनचला ढकान 1.0 
औसत एव ंऔसत से अͬधक अÍछȤ ढकान 2.0 
एक फैÈटर का प¢ एव ंएक 
फैÈटर का ͪवप¢ 

- 1.5 

 
8. मेढू कȧ पानी के भराव कȧ गणना का सğू  

He= Re X VI)1/2 
(50)1/2 
V.I.= बÛध कȧ ऊंचाई कȧ दरूȣ मीटर मɅ 
He= पानी के भराव कȧ गहराई मीटर मɅ 
Re10 वष[ के ͧलये 24 घÖटे मɅ अͬधकतम बरसात कȧ  
गणना = रेनफॉल- नमी 

 
9. मेढ़ कȧ कुल ऊँचाई मɅ 20 से.मी. का ĥȧ बोड[ जोड़ना चाǑहए 
10. मेढ़ के ऊपर कȧ चौड़ाई 30 से.मी. होनी चाǑहए । 
11. मेढ़ कȧ साईड ढाल अलग-अलग ͧम͠ी कȧ ͩकèम के ͧलये Ǔनàन Ĥकार से गणना होनी 

चाǑहए ।  
12. ͧ म͠ी कȧ ͩकèम  

लालमुर[म, हãकȧ लाल मुर[म, कालȣ, ͬचकनी  1.1 
ͧम͠ीसफेदमरु[म  1.5:1 
हãकȧ रेǓतलȣ ͧम͠ी, कालȣ ͬचकनी ͧम͠ी, रेत  2:1 

 
बेèट ͪवयर एव ंरैàप कȧ ͫडजाईन 
उदयपरु. डूँगरपरु, बांसवाड़ िजले मɅ समोÍय बÛध मɅ बेèट ͪवयर काफȧ सफल हु ए हɇ । पीक 
रेट कȧ रन ऑफ दो मेढ़ȣ के बीच कȧ गणना रेशनल फामू [ला सहायता से Ǔनकाला जाना चाǑहए 
। Đेèट दȣवार कȧ लàबाई एव ंĐेèट के ऊपर ͧसरे कȧ गणना का फामू [ला Ǔनàन Ĥकार है. - 
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बेèट ͪवयर एव ंरैàपस कम बेèट ͪवयर का Ǔनमा[ण इस तरह से करना चाǑहए ͩक बलैगाड़ी 
एव ंĚेÈटर के आवागमन मɅ परेशानी न हो । 
3. सीढ़ȣनमुा खेती (Staggered Farming) - सीढȣनमुा खेती का Ĥचलन उस ¢ेğ मɅ 

अͬधक हɇ जहाँ पर समोÍच रेखा बÛदȣ असफल हɇ । मुÉयत: पहाड़ी ¢ेğ जहाँ पर जमीन 
का ढाल ĤǓतशत अͬधक होता है ऐसे ¢ेğ मɅ इस ͪवͬध को उपयोग मɅ ͧलया जाना है । 

4. प͠ीदार खेती (Terrce Farming) - प͠ीदार खेती ढालू भूͧमयɉ पर जलȣय कटाव रोकती 
हɇ । इस पƨǓत मɅ मदृा कटाव रोकने वालȣ फसलɉ (पिंÈतबƨ फसलɅ जैसे मÈका, Ïवार. 
बाजरा. कपास आǑद) के कटाव को रोकने वालȣ (मदृा सरं¢ी) फसलɉ (जैसे मू ंग. उड़द, 
मोठ, मू ंगफलȣ, घास आǑद) के साथ उसी खेत मɅ एक के बाद दसूरȣ प͠ी मɅ उगाया जाता 
है । मदृा संर¢ी फसल अपवाह के वेग को कम करती हɇ और कटने वालȣ मदृा को बहकर 
बाहर जाने से रोकती हɇ । åयविèथत अनĐुम मɅ मदृा संर¢ी फसल पǑ͠यɉ का èथान बदलत े
हु ए ĤǓतवष[ पǑ͠यɉ को चͩĐत करना चाǑहये । पǑ͠दार खती को ¢ेğीय प͠ीदार खेती, 
समोÍच प͠ीदार खेती, बफर प͠ीदार खेती मɅ ͪवͧभÈत ͩकया जा सकता है । 

5. खडीन (Khadin) - खडीन रेͬगèतानी ¢ेğ कȧ भ-ूसंर¢ण कȧ परàपरागत गǓतͪवͬध हɇ 
। राजèथान के ढलान वाले ¢ेğ मɅ ढाल के ͪ वपरȣत Ǒदशा मɅ ͧ म͠ी का बांध बना कर पानी 
को रोका जाता हɇ । 

6. टांका (Tanka) - रेͬगèतानी ¢ेğ मɅ टांकɉ का Ǔनमा[ण बरसात के पानी के संĒहण कȧ 
एक परàपरागत ͪ वͬध हɇ । संĒǑहत पानी को अǓत-आवæयक िèथǓत मɅ फसल कȧ ͧ सचंाई 
तथा पीने योÊय पानी के Ǿप मɅ काम मɅ ͧलया जाता है । 

7.2.2 हवा के कारण भ-ू ¢रण को रोकने वालȣ ͪ वͬधयाँ (Procedure to Control Soil 
Erosion by Air) 

उपयÈुत भूͧम उपयोग एव ंनमी संर¢ण कȧ ͪवͬधया ँहवा से होने वाले भ-ू¢रण को रोकने मɅ 
सहायक ͧ सƨ होती हɇ । ऐसे ¢ेğ जहा ँपर हवा के बहाव से अ×यͬधक भ-ू¢रण सàभव हɇ जल 
से शçुक एव ंसम शुçक ¢ेğ मɅ अǓतǐरÈत उपायɉ कȧ आवæयकता होती हɇ । 
राजèथान मɅ फरवरȣ माह के अंǓतम सÜताह से लेकर जलुाई माह के शुǽआती Ǒदनɉ तक जब 
बरसात Ĥारàभ होती हɇ हवा से होने वाले भ-ू¢रण कȧ Ǻिçट से संवेदनशील अवͬध हɇ । इस 
अवͬध मɅ हवा बहु त तजे गǓत से बहती हɇ तथा खेती योÊय भूͧम तथा चारागाह ¢ेğ लगभग 
खालȣ होते हɇ । इस Ĥकार के भ-ू ¢रण को रोकने हेतु Ǔनàन ͪवͬधयाँ अपनाई जा सकती हɇ- 
1. वानèपǓतक ͪवͬध- इसमɅ अèथाई एव ंèथायी Ĥकार कȧ ͪवͬधयाँ हɇ 
(1) अèथाई ͪवͬध 
(अ) èटेबल मिãवगं- यह एक अèथाई ͪ वͬध है िजसमɅ Ǔनàन तरȣकɉ से फसल ĤबÛध ͪ वͬधयɉ 
ɮवारा ऊपरȣ उपजाऊ ͧम͠ी को आवरण उपलÞध ͩकया जाता हɇ । 

 कटȣ हु ई फसलȣ कȧ जड़ सǑहत ठूठɉ से या बागवानी फसलɉ कȧ ठूठɉ से 
 गेहू ँ कȧ फसल उपराÛत बचे ठूठɉ से या मÈका, Ïवार एव ंबाजरे के ठूठɉ से 

(2) èथाई वानèपǓत ͪवͬधया ँ



127 
 

यह Ǔनàन Ĥकार कȧ हɇ:- 
(अ) हवा कȧ Ǒदशा के ͪवǽƨ अवरोध : - 
इस ͪवͬध मɅ भवनɉ, बागानɉ आǑद को हवा कȧ गǓत के अवरोध के Ǿप मɅ ͪवकͧसत ͩकया 
जाता हɇ । 
(ब) शैãटर बेãट : - 
उपरोÈत Ĥकार मɅ अंͩकत अवरोधɉ से इस Ĥकार मɅ अͬधक लàबे अवरोध, िजसमɅ पेड़-पौधे 
एव ंझाͫड़याँ आǑद सिàमͧलत कȧ जाती हɇ तथा इनका Ĥभाव भी अͬधक होता हɇ, को Ǔनàन 
ͪवͬध से ͪवकͧसत ͩकया जा सकता हɇ - 
शैãटर बेãट कȧ चौड़ाई 1 से 5 या अͬधक लाईनɉ मɅ हो सकती हɇ पेड-पौधे, झाͫड़याँ लाईन 
मɅ ͪवकͧसत कȧ जाती हɇ । पाचँ लाईनɉ मɅ ͪवकͧसत ͩकये जाने वाले शेãटर बेãट को सबसे 
अͬधक ऊंचाई वाले पेड़ɉ के बीच कȧ लाईन मɅ लगाया जाता हɇ । चू ंͩक सàभाͪवत सरंͯ¢त ¢ेğ 
मɅ शैãटर  
बेãट कȧ लàबाई मɅ वृͪ ƨ के वग[ के अनपुात मɅ बढ़ता हɇ तथा इस िèथǓत मɅ शेãटर बेãट मɅ 
लगाये गये पेड कȧ ऊंचाई के 24 गनुा लàबाई तक Ĥभावी हɇ । अत: लàबे अवरोधɉ कȧ Ĥाय: 
ͧसफाǐरश कȧ जाती हɇ । 
Ǔनàनͧलͨखत ताͧलका मɅ यह दशा[या गया है ͩक शेãटर बेãट कȧ लàबाई बढ़ाने से सरंͯ¢त 
¢ेğ मɅ ͩ कतनी वृͪ ƨ होती हɇ । ताͧलका मɅ अवरोध के पास होने वालȣ हवा कȧ गǓत के ͪ ववरण 
को भी दशा[या गया हɇ । 
 
पेड़ कȧ  
ऊंचाई (मीटर मɅ) 

अवरोध कȧ 
लàबाई (मीटर मɅ) 

अवरोध कȧ 
लàबाई मɅ 
वǑृƧ 

संरͯ¢त ¢ेğ  
वग[ (मीटर मɅ) 

संरͯ¢त ¢ेğ मɅ  
वǑृƧ  

15 30 - 14 - 
15 60 2 गणुा  56 04 गणुा 
15 360 6 गणुा  2016 36 गणुा 
15 792 2.2 गणुा 9757 4.84 गणुा 
 
 अवरोध या शैãटर बेãट को ऐसी जगह Ǔनͧम[त ͩकया जाना चाǑहए ͩक (िजसके कारण 

¢ेğ को संरͯ¢त करने हेतु ͫ डजाईन ͩ कया गया हɇ) वे हवा के ͪ वपरȣत 90 ͫ डĒी के कोण 
मɅ हो । 

 यǑद Ĥचͧलत हवा कȧ Ǒदशा एक से अͬधक है, तो ऐसी समèत Ǒदशाओं मɅ 90 ͫडĒी के 
कोण मɅ अǓतǐरÈत अवरोधɉ का Ǔनमा[ण ͩकया जाये। 

 लगातार ͪवकͧसत ͩकये जाने वाले शैãटȣ बेãट मɅ बीच कȧ दरूȣ Ĥ×येक शैãटर बेãट मɅ 
संरͯ¢त होने वाले ¢ेğ पर Ǔनभ[र करती हɇ । 
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 यह अपेͯ¢त है ͩक लगातार शेãटर बेãट का Ǔनमा[ण ͩकया जाये ताͩक समèत ¢ेğɉ को 
संरͯ¢त ͩकया जा सके। 

 शेãटर बेãट मɅ èथाͪपत ͩ कये जाने वाले पौधɉ, झाͫड़यɉ एव ंपौधɉ कȧ ĤजाǓतयɉ के चयन 
मɅ मुÉय Ǿप से उनकȧ उपलÞधता, मौसम एव ंͧम͠ी, वृͪ ƨ दर पेड़ के बढ़ने कȧ दर èथाͪपत 
होने मɅ सुगमता इ×याǑद बातɉ का Úयान रखा जाना चाǑहए । 

 èथानीय पǐरिèथǓतयɉ के अनसुार अनकूुलता एव ंआवæयकता आǑद बातɉ का Úयान रखा 
जाना चाǑहए । जहाँ पर घास, झाͫड़याँ एव ंपेड़ɉ का संयÈुत Ǿप से रोपण ͩकया गया हɇ, 
वहȣं अÍछे पǐरणाम ĤाÜत हु ये हɇ । 

 आदेश शेãटर बेãट वह है, जो ͩक कोन से आकार के Đॉस सैÈशन मɅ ͪवकͧसत हुआ 
हो िजसमɅ सबसे ऊंचे पेड़ मÚय मɅ तथा Đमश: कम ऊंचाई के पेड़, ऊंची झाͫड़या,ँ घास 
एव ंछोटȣ झाͫड़याँ आǑद बाहर कȧ तरफ ͪवकͧसत हो । 

 शेãटर बेãट मɅ ͩकये गये पौधारोपण को मवेͧशयɉ एव ंजंगलȣ जानवरɉ से सुरͯ¢त रखने 
के आवæयक उपाय ͩकये जाये।  

 शेãटरबेãट के अÛदर नçट हु ये पौधɉ के èथान पर Ǔनयͧमत Ǿप से अÛय पेड़-पौधɉ का 
रोपण ͩकया जावे । 

 शेãटर बेãट मɅ लगाये जाने वाले पेड़-पौधɉ कȧ कुछ सामाÛय ĤजाǓतयɉ, कȧ सचूी पǐरͧशçट 
8 मɅ दȣ गई हɇ । 

(स) टȣबा िèथरȣकरण : - 
रेतीले ǑटÞबɉ के तेज हवाओं के कारण होने वाले èथानाÛतरण के कारण उपजाऊ कृͪष भूͧम 
मकानɉ, राèतɉ एव ंपानी के नाͧलयɉ के ͧलये अ×यÛत हाǓनकारक ͧसƨ हो सकते हɇ । अत: 
इन ǑटÞबɉ का िèथरȣकरण अ×यÛत आवæयक हो गया हɇ िजससे इन पर वानèपǓत आवरण 
ͪवकͧसत कर अÍछे ढंग से संरͯ¢त ͩकया जा सकता हɇ । मलूत: Ǒटबा िèथरȣकरण तकनीकȧ 
कȧ Ǔनàन तीन ͪवͬधया ँहɇ. - 
 ¢ेğ मɅ बाड़ लगाकर मवेͧशयɉ का इन ¢ेğɉ मɅ चरना एव ंĤवेश पर रोक । 
 ǑटÞबɉ पर आने वालȣ हवा कȧ Ǒदशा मɅ ǑटÞबɉ पर छोटे-छोटे अवरोधɉ का Ǔनमा[ण िजसमɅ 

5-5 मीटर कȧ समानाÛतर लाईन, 5-5 मीटर कȧ दरूȣ पर शतरंज के बोड[ कȧ अंͩकत आकृǓत 
के अनसुार èथाͪपत हो । 

 संरͯ¢त Ǒदशा मɅ बरसात Ĥारàभ होने के साथ ¢ेğ कȧ िèथǓतयɉ के अनǾुप ĤजाǓतयɉ 
के पेड़- पौधɉ का इंटɉ के थावले मɅ पहले से èथाͪपत छोटे-छोटे अवरोधɉ से सरंͯ¢त ¢ेğ 
मɅ पौधारोपण ।  

2. भूͧम जोतने कȧ ͪवͬध 
तीन साल मɅ एक बार 4.0 से 4.5 सेमी. गहरȣ जुताई हवा से होने वाले ¢रण को कम करने 
मɅ उपयोगी ͧसƨ हु ई हɇ । इसके साथ हȣ हवा कȧ Ǒदशा के ͪवपरȣत Ǒदशा मɅ खेत कȧ जतुाई 
करना भी फायदेमंद साǒबत हुआ हɇ । इस Ĥकार कȧ जुताई के कारण जमीन कȧ खरुदरȣ एव ं
छोटȣ-छोटȣ मेढ़ȣ से यÈुत धरातल मɅ हवा के साथ बहने वालȣ उपजाऊ ͧम͠ी को जगह-जगह 
पर रोकती हɇ । साथ हȣ यह भूͧम कȧ नमी संर¢ण मɅ भी सहायक होती हɇ । 
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3. संरचना एव ंयांǒğक ͪवͬधया ँ
(अ) बाड़, दȣवार का Ǔनमा[ण एव ंप×थरɉ कȧ दȣवार - इन ͪ वͬधयɉ को बड़े ¢ेğɉ के ͧ लये ͪ व×तीय 
Ǻिçट से उपयÈुत नहȣं पाया गया हɇ । 
Üयरेूटोǐरको टेरेस : (पीआरटȣ) कÛटूर लाईन पर प×थरɉ कȧ दȣवार का अवरोधक बनाना । इस 
Ĥकार कȧ वेǑदकाओं मɅ बधं धीरे- धीरे बनते हɇ, िजसमɅ खेत के ऊपरȣ Ǒहèसɉ से अपरदन को 
जारȣ रखते हु ए और अपरǑदत मदृा को Ǔनचले Ǒहèसɉ मɅ समोÍच रेखा पर वानèपǓतक अवरोध 
लगाकर रोकत ेहɇ । इस ͪवͬध को अपनाकर कम गहरȣ मदृा वाले ¢ेğɉ को सुरͯ¢त Ǿप से 
फसलो×पादन मɅ ला सकत ेहɇ । 
मदृा को ढाल के नीचे कȧ ओर लाने के ͧलए Ĥारàभ के 2 -3 वषɟ तक सभी कष[ण ͩĐयाऐं 
ढाल के साथ करत ेहɇ । वानèपǓतक अवरोध लगाने के ͧलए नेपीयर घास (पेǓनͧसटम 
परÜयǐूरयम), सू बबलू (ãयसूीना ãयकूोͧसफेला), बांस (डÛेĜाकेलेमस èĚȣकस), रतनजोत 
(जĚोफा करकस), कुछ ढालू ¢ेğɉ मɅ जहाँ मदृा कȧ गहराई कम है और प×थर उपलÞध है, प×थर 
कȧ दȣवार वालȣ वेǑदकाएं Ĥचͧलत हɇ । पहाड़ी ढालɉ Üयरेूटोǐरको टेरेस (प×थर कȧ डोल) भी ढाल 
के आर-पार संभवतया समोÍच रेखा पर बनाई जाती है । मदृा को नीचे कȧ ओर लाने के ͧ लये 
उपरोÈत वͨण[त ĤͩĐया को हȣ अपनात ेहɇ । इन वेǑदकाओं के ĤाǾप Ǔनमा[ण मɅ दो वेǑदकाओं 
के बीच उÚव[ अÛतराल तथा ¢ेǓतज अÛतराल तथा ¢ेǓतज अÛतराल Ǔनàन सूğɉ ɮवारा Ǔनकाला 
जाता है । 
(ब) कणाबÛदȣ : - राजèथान के रेͬगèतानी ¢ेğɉ मɅ कणाबÛदȣ कȧ ͪवͬध को परàपरागत Ǿप 
से अपनाया जाता रहा हɇ । इस ͪवͬध मɅ हवा के ͪवपरȣत Ǒदशा मɅ ऐसी मेढ़े बनाई जाती हɇ 
िजसमɅ एक परत कणɉ कȧ तथा उससे ऊपर दसूरȣ परत ͧम͠ी कȧ ͩफर कण कȧ । इस Ĥकार 
अनेक परतɉ मɅ यह मेढ़ होती हɇ ।  

7.3 अßयास के Ĥæन (Question for Exercise)  
1. समोÍच खेती Èया है एव ंइसे कैसे करते हɇ? 
2. कणा बÛदȣ कहाँ कȧ जाती है?  

7.4 सारांश (Summary)  
जल Ēहण ¢ेğ कȧ कृͪष भूͧम मɅ पानी से होने वाले भ ू¢रण को रोकने के ͧ लए समोÍच खेती, 
समोÍय रेखा बÛदȣ, सीढ़ȣनमुा खेती, प͠ीदार खेतो, खडीन व टांका काय[ कȧ ͪवͬधयाँ अपनाई 
जाती हɇ तथा हवा के कारण होने वाले भ ू¢रण को रोकने के ͧलये वानèपǓतक ͪवͬध, भूͧम 
जोतने कȧ ͪवͬध व सरंचना एव ंयािÛğक ͪवͬधयाँ अपनाई जाती हɇ । 

जलĒहण ͪवकास पीरयोजना 
Đ.सं. गǓतͪवͬध इकाई लêय ǑटÜपणी 

   भौǓतक ͪव×तीय  
(अ)  बेͧसक एÈटȣͪवटȣज     
 1. ĤशासǓनक åयय  10%  2,00,000 पǐरͧशçट- 
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 2. सामुदाǓयक संगठन 
åयय  

5%  1,00,000 पǐरͧशçट- 

 3. Ĥͧश¢ण åयय  5%  1,00,000 पǐरͧशçट- 
 4. पǐरयोजना वयय 5%  1,00,000 पǐरͧशçट- 
 कुल योग   5,00,000  
(ब)  ĤोजेÈट एÈटȣͪवटȣज      
(क)  भू संर¢ण काय[ कृͪष 

योÊय भूͧम  
    

 1. वानèपǓतक समोÍच 
रेखा बÖड  

ͩक.मी. 10.15 2,30,000 पǐरͧशçट- 

 2. लजू èटोन चैÈडमै  सं. 22 48,400 पǐरͧशçट- 
 3. ͧम͠ी के अवरोधक   सं. 33 72,600 पǐरͧशçट- 
 4. पÈका वेèट ͪवयर  सं. 07 56,000 पǐरͧशçट- 
 कुल योग   4,07,000  
(ख) उ×पादन पƨǓत     
 फसल Ĥदश[न   सं. 75 23,000  
 फलोɮयान व¢ृारोपण  सं. 1500 15,000  
 कàपोèट ͩफट   सं. 25 5,000  
 घरेलू सÞजी उ×पादन   सं. 50 5,000  
 एĒो. फोरेèटȣ व¢ृारोपण  सं. 500 1,000  
 कुलयोग   49,000  
 वहृत योग कृͪष योÊय 

भूͧम 
  4,56,000  

(ग) अकृͪष भूͧम सरं¢ण 
(चारागाह)  

    

 1. समोÍच रेखा पर 
वानèपǓतक झͫड़या ँ

 है.  
 

50 1,35,000 पǐरͧशçट- 
 

 2. खाई एव ंडोल कȧ बाड़  मी. 800 64,800 पǐरͧशçट- 
 3. नालȣ रोकथाम अवरोध  सं. 74 97,700 पǐरͧशçट- 
 कुल योग   2,97,500  
(घ) अकृͪष भूͧम उ×पादन      
 1. घास, बीज बवुाई  है. 10 13,000 पǐरͧशçट- 
 2. व¢ृारोपण काय[  सं. 2000 30,000 पǐरͧशçट- 
 कुल योग    43,000  
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 वहृत योग अकृͪष योÊय 
भूͧम 

  3,40,500  

(ण) नाला उपचार     
 1. नाला तट èथरȣकरण 

काय[  
मी. 2590 1,36,000 पǐरͧशçट- 

 2. लजू èटोन चैकडमै   सं. 24 82,800 पǐरͧशçट- 
 3. नाडी / तालाब   सं. 2 80,000 पǐरͧशçट- 
 4. वानèपǓतक चकैडमै   सं. 233 23,300 पǐरͧशçट- 
 5. पÈके चैकडमै (अ)  सं. - - - 
 6. पÈके चैकडमै (ब)  सं. - - - 
 7. एनीकट  सं. 1 3,71,400 पǐरͧशçट- 
 कुल योग    6,93,500  
(च) पशुधन ͪवकास    10,000  
 महायोग   20,00,000  

 
 

काय[ कȧ राͧश 
काय[ का नाम : - डी.पी.ए.पी. जलĒहण ¢ेğ मɅ कृͪष योÊय भूͧम मɅ वानèपǓतक मेड 

बदंȣ का काय[ । 
 

Đ.सं. आइटम  माğा दर राͧश 
(1) दागवलै 5 सेमी. से 7.5 सेमी  

तक गहराई  
100 मी. 
 

100 /  
30 मी 

33.33 
 

(2) ͧम͠ी का बाधं बनाने का काय[     
 (ͧम͠ी खुदाई एव ं15-15 

सेमी) परतɉ मɅ कुटाई कराना 
इ×याǑद सǑहत) 
(ब) सÉत ͧम͠ी मɅ  

 
52.50 
घ.मी. 
 

 
39.60 / 
घ.मी. 
 

 
2079.00 
 

(3) बड़ के ऊपर वाǓनकȧ बीजɉ कȧ  
बआुई का काय[ जसेै झरबेड़ी, 
रतनजोत, अरÖडी आǑद । 

100 मी. 
 

17.17 / 
100 मी. 
 

17.17 
 

(4) घास का बीज, èटाइलɉ हेमेटा 
कȧ बडं पर बआुई का काय[ 
(तीन लाइनɉ मɅ) 

300 मी.  
 

0.14 / 
मी. 

42.00 



132 
 

(5) घास का बीज कȧ माğा 3 ͩकĒा.  30 / ͩकĒा. 90.00 
(6) रतनजोत के बीज कȧ माğा 0.2 ͩकĒा  20 / ͩकĒा. 4.00 
  कुल  2265.50 
  कुल योग   2266.00 
       10150 × 22.66= 

कुल लागत 9,670 मी. ×= 
230000 
 

 22.66 
 

 
ͪवèततृ तकमीना 

काय[ का नाम : - डी. पी.ए. पी. जलĒहण ¢ेğ मɅ कृͪष योÊय भूͧम मɅ वानèपǓतक मेड बदंȣ 
का काय[ । 

Đ.सं.  आइटम  न.ं लàबाई चौड़ाई ऊंचाई माğा 
(1) दागवलै 5 सेमी. से 7.5 

सेमी 
1 100 मी. - - 100 मी. 

 
(2) ͧम͠ी व बाधं बनाने का 

काय[ (ͧम͠ी खुदाई एव ं
15-15 सेमी) परतɉ मɅ 
कुटाई कराना इ×याǑद  
(ब) सÉत ͧम͠ी मɅ 

- 100 मी. 175 
मी. 
 

0.30 
मी. 
 

52.50 
घ.मी. 

 

(3) रतनजोत (एक लाइन) 1 100 मी.   100 मी. 
 

(4) घास का बीज साइलो 
हपेटा कȧ बआुई काय[ 
(तीन लाइनɉ मɅ) 

3 100 मी. - - 300 मी. 
 

(5) èटाइलɉ हमेटा बीज कȧ 
राͧश (1 ͩकĒा. /100 
मी.) 

 3x1 ͩकĒा. 
 
 

 3 ͩकĒा. 
 

 

(6) वाǓनकȧ बीज रतन जोत 
कȧ राͧश (0.2 ͩकĒा 
/100 मी.) 

    0.2 ͩकĒा 
 

 
 
 
 
 



133 
 

कृͪष योÊय भूͧम मɅ वानèपǓतक मेड़बदंȣ का काय[ 

 
 

 
पǐरͧशçट –  

काय[ कȧ राͧश 
काय[ का नाम : - डी.पी.ए.पी. जलĒहण ¢ेğ मɅ कृͪष योÊय भूͧ म मɅ सखूी ͬचनाई से प×थरɉ 

के 
चैकडमै बनाने का काय[ । 

Đ. सं.  आइटम  माğा दर राͧश 
(1) नींव ĚेÛचेज मɅ ͧम͠ी खुदाई का काय[  

(ब) सÉत ͧम͠ी मɅ  
3.00 घ.मी.  
 

42.30 /घ.मी.  
 

126.90 

(2) नींव एव ंकुसȸ मɅ बेरƧा ढोका चुनाई सूखे 
प×थरɉ से ।  

3.00 घ.मी.  
 

157.30 /घ.मी.  
 

471.90 

(3) अͬधरचना मɅ बेरƧा ढोका चुनाई सखेू प×थरɉ 
से ।  

3.90 घ.मी. 
 

157.30 /घ.मी.  
 

613.47 

(4) प×थरɉ कȧ ढुलाई का काय[ (दरूȣ 20 ͩक.मी. 
तक)  

6.90 घ.मी.  
 

102.0 /घ.मी.  
 

703.80 

(5) चैकडमै के आगे व ऊपर ͧम͠ी 
ǒबछाने का काय[  

3.6 मी.3  
 

35.40 /घ.मी.  
 

127.44 

(6) 15 सेमी. कȧ दरूȣ पर दो लाइनɉ मɅ चैकडमै 
के आगे आइपोͧमया कȧ कǑटगं लगाने का 
काय[ । 

20.0 मी.  
 

4.50 /मी.  
 

90.00 

(7) आइपोͧमया कǑटगं काटने कȧ मजदरूȣ 130 न.ं  
 

0.42 /कǑटगं 
 

54.60 

  योग  2188.11  
  कुल योग   2188.11 

    2200.00 

कुल लागत – 22 न.ं ×2200=48400    
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ͪवèततृ तकमीना 
काय[ का नाम : - डी.पी.ए.पी. जलĒहण ¢ेğ मɅ कृͪष योÊय भूͧ म मɅ सूखी ͬचनाई से प×थरɉ 

के चकैडमै बनाने का काय[ 
Đ.सं. आइटम  न.ं लàबाई चौड़ाई ऊचाई माğा 
(1) नींव ĚेÛचेज मɅ ͧम͠ी खुदाई का काय[ (ब) 

सÉत ͧम͠ी मɅ 
- 
- 
- 
1 

- 
- 
- 
10 

-  
-  
-  
1.00 

- 
- 
- 
0.30 
योग 

- 
- 
- 
3.00 
3.00 

(2) नींव एव ंकुसȸ मɅ बेरƧा ढोका चुनाई  
सूखे प×थरɉ से । 

   3.00 
घ.मी. 
 

(3) अͬधरचना मɅ बेरƧा ढोका चुनाई 
सूखे प×थरɉ से । 

 10 0.90 0.40 0.60
2

   3.90 
घ.मी. 
 

(4) प×थरɉ कȧ काय[ ढुलाई का काय[ दरूȣ  
20 ͩक.मी. तक  

   6.90 
घ.मी. 
 

(5) चैकडमै के आगे व ऊपर ͧम͠ी 
ǒबछाने का काय[  

 10 12 0.6
2
  3.6 

मी3 
(6) 15 सेमी. कȧ दरूȣ पर दो लाइनɉ मɅ 

चैकडमै के आगे आइपोͧमया कȧ कǑटगं 
लगाने का काय[ ।  

2 10  20.0 
मी. 
 

(7) आइपोͧमया कǑटगं काटने कȧ मजदरूȣ    130 न.ं 
 

 
सूखे प×थरɉ के चकैडमै का अनĤुèथ काट 
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काय[ कȧ राͧश 
काय[ का नाम :- डी.पी.ए.पी. जलĒहण ¢ेğ मɅ कृͪष भूͧम मɅ वानèपǓतक ͧम͠ी के बडं बनाने 

का काय[ । 
Đ.सं. आइटम  माğा दर राͧश 
(1) दागबेल 5 सेमी. से 7.5 सेमी. 40 मी. 10.0/30 मी. 13.3 
(2) ͧम͠ी का बांध बनाने का काय[ 47.0 घ.मी. 39.60/ घ.मी. 1861.20 
 (ͧम͠ी खुदाई एव ं15 -15 सेमी.)    

परतɉ मɅ कुटाई करना इ×याǑद सǑहत     
(सÉत ͧम͠ी)     

(3) वाǓनकȧ बीज िजसमɅ रतनजोत झरबेरȣ 
जूलȣÝलोरा का ͫडबͧलगं ͪवͬध से बीजोरोपण 
का काय[ 

20.0 मी. 
 

17.17/100 मी. 
 

3.43 

(4) घास का बीज èटाइलɉ हमेटा कȧ बवुाई काय[ 
(तीन लाइनɉ मɅ) 

60.0 मी. 
 

0.14 / मी. 
 

8.40 

(5) वाǓनकȧ बीज रतनजोत कȧ राͧश  
(0.2 ͩकĒा. / 100 मी.)  

0.04 ͩकĒा. 
 

20 /ͩकĒा 
 

0.80 

(6) èटाइलɉ हमेटा बीज कȧ राͧश  0.20 ͩकĒा. 30 /ͩकĒा. 6.00 
(7) 15 सेमी. कȧ दरूȣ पर दो-दो  

लाइनɉ मɅ U/S व D/S मɅ आइपोͧमया 
कǑटगं 
का काय[ (50% लàबाई मɅ 

0.20 ͩकĒा. 
40m 
 

30 /ͩकĒा 
4.5 /मी. 

 

6.00 
180.00 
 

(8) आइपोͧमया कǑटगं काटने कȧ मजदरूȣ 267 कǑटगं 
 

0.42 /कǑटगं 112.14 

   योग  
2185.30 

   योग  
2185.30 

   Say 2200.00 

 कुल लागत – 33 न.ं 2200=72600    
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ͪवèततृ तकमीना 
काय[ का नाम: - डी.पी.ए.पी. जलĒहण ¢ेğ मɅ कृͪष भूͧम मɅ वानèपǓतक ͧम͠ी के बडं बनाने 

का काय[ । 
Đ.स. ͪववरण न.ं लàबाई चौडाई       ऊंचाई माğा 
(1) दागबेल 5 सेमी. से 7.5 सेमी 2 20  40 मी. 
(2) ͧम͠ी का बांध बनाने का काय[  

(ͧम͠ी खुदाई एव ं15-15 सेमी.) परतɉ मɅ 
कुटाई करना इ×याǑद सǑहत (सÉत ͧम͠ी) 

1 20 4.10+0.60/2 1.00 47.0 
घ.मी. 

 

(3) वाǓनकȧ बीज िजसमɅ रतनजोत झरबेरȣ 
जूलȣÝलोरा का ͫडबͧलगं ͪवͬध से 
बीजारोपण काय[  

1 20  20.0 
मी. 
 

(4) घास का बीज èटाइलɉ हमेटा 
कȧ बवुाई काय[ (तीन लाइनɉ मɅ)  

3 20  60 मी. 

(5) वाǓनकȧ बीज रतनजोत कȧ राͧश (0.2 
ͩकĒा /100 मी.)  

   0.04 
ͩकĒा 

(6) èटाइलɉ हमेत बीज कȧ राͧश     0.20 
ͩकĒा. 

(7) (15 सेमी.कȧ दरूȣ पर दो-दो 
लाइनɉ मɅ U/S व D/S मɅ आइपोͧमया 
कǑटगं का कय[ (50% लàबाई मɅ)  

4 10  40मी. 

(8) आइपोͧमया कǑटगं काटने कȧ 
मजदरूȣ 

   267 न.ं 
 

 
ͧम͠ी के बधं का अनĤुèथ काट 
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काय[ कȧ राͧश 

काय[ का नाम : - डी.पी.ए.पी. जलĒहण ¢ेğ मɅ कृͪष भूͧम मɅ पÈके वेèट ͪवयर का Ǔनमा[ण 
काय[ 

Đ.सं. ͪववरण माğा दर राͧश 
(1) नींव ġेÛचेज मɅ ͧम͠ी खुदाई का 

काय[ (सÉत ͧम͠ी मɅ) 
7.67 
घ.मी. 

42.30 
घ.मी. 

324.44 
 

(2) 40 ͧममी. साइज कȧ ͬग͠ी मɅ 
सीमेÛट  
कंकरȣट का काय[ सीमेÛट 
ͧमÈस 1:4:8 मɅ 

2.64 
घ.मी. 
 

975.70/ 
घ.मी. 
 

2575.84 
 

(3) नींव एव ंकुसȸ मɅ वेरडा प×थरɉ कȧ 
ढोका चुनाई 1 सीमेÛट: 6 बजरȣ 
30 सेमी. से मोटȣ दȣवार का काय[ 

3.78 
घ.मी. 
 

717.0/ 
घ.मी. 
 

2710.26 
 

(4) अͬधसूचना मɅ बेरƧा प×थरɉ कȧ 
ढोका चुनाई कुसȸ से 4.5 मी. कȧ 
ऊंचाई तक सीमेÛट बजरȣ ͧमÈस 
1.6 मɅ ।  

1.62 
घ.मी. 
 

783.0/ 
घ.मी. 
 

1268.46 
 

(5) खरंजा Ǔनमा[ण 23 सेमी कम से कम 
बेरƧा प×थरɉ कȧ आपǓूत[ एव ंलगाना  
िजसमɅ सीमेÛट मसाला 1:6 मɅ 

6.00 
वग[ मी. 

 

194.0 
वग[.मी 

 

1164.00 
 

   कुल योग  8,043.00 
    8,000.00 
7 न.ं×8000 /न.ं = 56.000    

 
ͪवèततृ तकमीना 
काय[ का नाम :- डी.पी.ए.पी. जलĒहण ¢ेğ मɅ कृͪष भूͧम मɅ पÈके वेèट ͪवयर का Ǔनमा[ण 
काय[ । 

Đ.सं. आइटम न.ं लàबाई चौड़ाई ऊंचाई/ 
गहराई 

माğा 

1. नींव ĚेÛचेज मɅ ͧम͠ी खुदाई का काय[      
 HW 1 3.0 0.6 0.9 1.62 
 HW (Ext.) 2 1.5 0.6 0.9 1.62 
 Apron 1 5.0 1.0 0.4 2.00 
 TW 1 6.0 0.45 0.9 2.43 
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7.67 
घ.मी. 

2. 40 ͧममी. साईज कȧ ͬ ग͠ी मɅ सीमेÛट कंĐȧट का 
काय[ सीमेÛट ͧमÈस 1:4:8 

     

 HW 1 3.0 0.6 0.3 0.54 
 HW (Ext) 2 1.5 0.6 0.3 0.54 
 Apron 1 5.0 1.0 0.15 0.75 
 T/W 1 6.0 0.45 0.3 0.81 

2.64 
घ.मी. 

3. नींव एव ंकुसȸ मɅ बेरƧा प×थरɉ कȧ ढोका चुनाई 
1 सीमेÛट : 6 बजरȣ 30 सेमी से मोटȣ दȣवार का 
काय[  

     

 HW 1 3.0 0.6 0.6 1.08 
 H/W (Ext.) 2 1.5 0.6 0.6 1.08 
 T/W 1 6.0 0.45 0.6 1.62 

3.78 
घ.मी. 

4. अͬधसूचना मɅ बेरƧा प×थरɉ कȧ ढोका चुनाई कुसȸ 
से 4.5 मी. कȧ ऊंचाई तक सीमेÛट: बजरȣ ͧ मÈस 
1:6 मɅ 

     

 H/W 1 3.0 0.6 0.3 0.54 
 H/W (Ext.) 2 1.5 0.6 0.6 1.08 

1.62 
घ.मी. 

5. खरंजा Ǔनमा[ण 23 सेमी. कम से कम बेरƧा प×थरɉ 
कȧ आपǓूत[ एव ंलगाना िजसमɅ सीमेÛट मसाला  
1:6 मɅ । 

     

 Apron 1  6.0 1.0 6.0 
व.मी. 
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इकाई- 8 
अकृͪष योÊय भूͧम मɅ भ ूएव ंजल संर¢ण काय[  

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
8.0 उƧेæय 
8.1 Ĥèतावना 
8.2 अकृͪष योÊय भूͧम मɅ भू एव ंजल संर¢ण काय[ 

8.2.1 बाड़ 
8.2.2 लेवल लाईन 
8.2.3 समोÍच रेखाओं पर आयताकार नाͧलया ंबनाना 
8.2.4 èटेगड[ खɬड े
8.2.5 वानèपǓतक ͩफãटर प͠ी 
8.2.6 अपवत[क नाͧलया ं
8.2.7 Üयǐूरटोǐरको तरह कȧ टैरेस 
8.2.8 रेत के टȣले का िèथरȣकरण 

8.3 अßयास के Ĥæन 
8.4 साराशं  

8.0 उƧेæय (Objectives)  
इस इकाई को पɭने के बाद आप इस योÊय हो सकɅ गे ͩक- 
 फȧãड मɅ जाकर जलĒहण ¢ेğ मɅ अकृͪष भूͧम मɅ भू एव ंजल सरं¢ण काय[ कर सकɅ  /करा 

सकɅ ।  

8.1 Ĥèतावना (Introduction) 
राçĚȣय जलĒहण ͪवकास पǐरयोजना मɅ तकनीकȧ योजना बनाने के Ēामीणɉ /लाभािÛवतɉ के 
सहयोगा / सहभाͬगता पर अ×यͬधक जोर Ǒदया गया है । जलĒहण ¢ेğ मɅ कृͪष व अकृͪष 
योÊय भूͧम के उपचार का अ×यͬधक मह×व हɇ, Èयɉͩक भू एव ंजल का ¢रण इन ¢ेğɉ से 
हȣ अͬधक होता है ।  

8.2 अकृͪष योÊय भूͧम मɅ भू एवं जल संर¢ण काय[ (Soil and Water 
Conservation Work in Non Agriculture Land)  
अकृͪष योÊय भूͧम अथवा नॉनअरेबल ¢ेğ को Ǔनàन Ĥकार से वगȸकृत ͩ कया जा सकता है: 
- 
1. सामुदाǓयक चारागाह /सरकारȣ चारागाह 
2. वन ͪवभाग कȧ भूͧम, यह ¢ेğ, बन ͪवभाग के अधीन होते है । इस ¢ेğ को या तो वन 

ͪवभाग ने ͪवकͧसत ͩकया हुआ है या ͩफर यह खालȣ पड़ा हुआ है । 
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3. नालɉ के दोनɉ तरफ वालȣ भूͧम - जलĒहण ¢ेğɉ मɅ नालɉ कȧ तरफ जो खालȣ जमीन 
होती है उसमɅ जल बहाव व वनèपǓत मɅ होने के कारण लगातार कटाव होता रहता है 
तथा नाले कȧ चौड़ाई भी बढ़ती रहती हɇ । 

अकृͪष योÊय भूͧम पर Ǔनàनͧलͨखत मुÉय संर¢ण उपाय ͩकये जाते हɇ- 

8.2.1 बाड़ (Fencing) 

अकृͪष भूͧम पर उ×पादन उपायɉ को जानवरɉ से बचाने के ͧ लए Ĥथम तीन वषȾ या पौधे इतने 
बड़े हो जाये ͩक जानवर उनकȧ पि×तयɉ तक नहȣं पहु ँच पाये, तब तक बाड़ कȧ आवæयकता 
होती है । बाड़ का ͫडजाईन इस Ĥकार तैयार ͩकया जाये ͩक यह वषा[ के पानी का संर¢ण 
भी करɅ । 
बाड़ कई तरह से लगाई जा सकती हɇ यह èथानीय ससंाधनɉ कȧ उपलÞधता एव ंसाईट कȧ 
पǐरिèथǓतयɉ पर Ǔनभ[र करता है । बाड़ कई तरह कȧ हो सकती है । बाड़ कȧ कȧमत हȣ मुÉय 
ǒबÛद ुहɇ, िजसके आधार पर ͩकसी ͪवशेष èथान पर ͩकस Ĥकार कȧ बाड़ लगाई जानी है, का 
Ǔनण[य ͩकया जाता है । 
1. खाई व डोल कȧ बाड़ (ͫडच कम बÖड बाड़) : - यह बाड़ लगाने का सबसे Ĥचͧलत 
तरȣका है । इस ͪवͬध मɅ िजस èथान कȧ र¢ा करनी है उसके चारɉ तरफ खाई खोदते हɇ । 
खाई के अनĤुèथ काट का ¢ेğफल, इसकȧ ऊपरȣ चौड़ाई, Ǔनचलȣ चौड़ाई तथा गहराई का 
ͫडज़ाईन ͧम͠ी के Ĥकार तथा जानवरɉ को ¢ेğफल मɅ घसुने से रोकने के उƧेæय को Úयान 
मɅ रख कर तैयार ͩकया जाता है- 
ऊपरȣ चौड़ाई  2.10 से 2.60 मीटर 
गहराई   1.10 से 1.20 मीटर 
Ǔनचलȣ चौड़ाई  0.6 मीटर 
इस Ĥकार कȧ बाड़ उन ¢ेğɉ मɅ माͩफक रहती हɇ जहा ँͧम͠ी कȧ गहराई पया[Üत हो तथा वाय ु
अपरदन (इरोजन) नहȣं हो।  
इस Ĥकार खोदȣ गई ͧम͠ी डोल बनाने के काम आती है । डोल पर èथानीय ĤजाǓत कȧ वनèपǓत 
जैसे आईपोͧमया,ं रतनजोत, खैरȣ, ͪवलायती बबलू, आǑद का रोपण कर डोल को èथाई बनाया 
जाता है ।  
2. सजीव बाड़ : - इस Ĥकार कȧ बाड़ मɅ एक से सवा मीटर लàबी थोर कȧ डंͫ डयाँ िजन 
पर दो तीन डाͧलयाँ हो, को 20 सेमी चौड़े तथा 20 सेमी लàबे गɬढे मɅ एक दसूरे से 15 सेमी 
कȧ दरूȣ पर दो लाईनɉ मɅ वषा[ ऋतु से पहले लगाया जाता है । िजन ¢ेğɉ मɅ थोर èथानीय 
Ǿप मɅ उपलÞध हɇ, वहाँ यह Ïयादा Ĥचͧलत है । थोर फिÛसंग के साथ-साथ थोर कȧ दो कतारɉ 
के बीच 30 सेमी. कȧ दरूȣ पर देशी तथा ͪवलायती बबलू के बीज बोना Ïयादा असरदार तथा 
लाभदायक रहता है । 
3. प×थर कȧ दȣवार कȧ बाड़: - पहाड़ी ¢ेğɉ मɅ जहाँ प×थर èथानीय Ǿप से उपलÞध हो 
वहाँ यह प×थर कȧ दȣवार कȧ बाड़ लगाई जाती है । प×थर कȧ दȣवार Ǔनàनͧलͨखत मापदÖड 
कȧ होती है- 
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ऊपरȣ चौड़ाई  0.75 मीटर 
Ǔनचलȣ चौड़ाई  0.75 मीटर 
गहराई /ऊंचाई  1.20 मीटर 
4. सूखी लकड़ी कȧ बाड़: - यǑद èथानीय Ǿप से इतनी बड़ी सूखी लकͫड़याँ िजÛहɅ कूद 
कर जानवर पार ना जा सकɅ , उपलÞध हो तो उÛहɅ भी बाड़ के ͧ लए काम मɅ ͧलया जा सकता 
है । सूखी लकडी कȧ बाड़ के साथ साथ èथानीय वनèपǓत जैसे रतनजोत, देशी बबलू, ͪवलायती 
बबलू भी लगाया जाना चाǑहये ताͩक सूखी लकड़ी कȧ बाड़ कमजोर पड़ने पर वनèपǓत बाड़ 
उसकȧ जगह ले सकɅ  । 

8.2. (लेवल लाईन) कÛटूर लाईन पर ''अ'' आकार मɅ नाͧलयाँ बनाना 
(Construction of Ditches in V-Sape on Contour Line) 
वत[मान मɅ अकृͪष योÊय भूͧम पर ͩकए जाने वाले कायȾ मɅ यह सबसे मह×वपणू[ है । इन नाͧलयɉ 
का Ǔनमा[ण सामाÛयतया ढलान वालȣ भूͧम मɅ ͩकया जाता है । 

 
कÛटूर लाईन पर ''अ'' आकार मɅ नाͧलया ँ

इनके Ǔनमा[ण के ͧ लए ĤाǾप बनाने मɅ िजन बातɉ का Úयान रखना होता है वे हɇ, ¢ेğ से बहने 
वाले पानी कȧ माğा, नाͧलयɉ के अनĤुèथ काट का आकार तथा नाͧलयɉ कȧ दो लाइनɉ के 
बीच कȧ दरूȣ । ¢ेğ से बहने वाले पानी कȧ माğा ¢ेğ पर होने वालȣ वषा[ तथा ¢ेğ कȧ िèथǓत 
पर Ǔनभ[र करती है । दȣ- नाͧलयɉ कȧ दो लाइनɉ कȧ बीच कȧ दरूȣ तथा उनका आकार इस 
Ĥकार से तय ͩकया जाता है ͩक दो लाइनɉ के बीच बहने वाला सारा पानी नीचे कȧ लाईन 
मɅ समा जाये । सामाÛयत: एक वी-ͫडच से दसूरȣ वी-ͫडच के बीच कȧ दरूȣ 8-16 मी. रखी 
जा सकती है । 
वत[मान मɅ बनाई जा रहȣ वी-नाͧलयɉ कȧ चौड़ाई 60 सेमी. तथा इनकȧ गहराई 20 सेमी होती 
है । इस Ĥकार इनका ĤǓत मीटर लàबाई का आयतन 0.06 घन मीटर होता है । नालȣ से 
Ǔनकलȣ हु ई ͧ म͠ी से नालȣ के Ǔनचलȣ ओर एक अƨ[ व×ताकार बधं बनाया जाता है । इस बधं 
का आकार 30 सेमी तथा इसकȧ ऊंचाई 28 सेमी रखी जाती है । ͬ चğ मɅ वी-नालȣ का अनĤुèथ 
काट तथा ͪवͧभÛन नाप दशा[यी गयी हɇ ।  
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8.2.3 समोÍच रेखाओं पर आयताकार अथवा समलàबाकार नाͧलयाँ बनाना 
(Construction of Rectangular and Straggered Trenches on Contour 
line) 

समोÍच रेखाओं पर इन नाͧलयɉ का Ǔनमा[ण जलĒहण ¢ेğ के ऊपरȣ Ǒहèसे मɅ अकृͪष भूͧम 
पर ͩकया जाता है । दस ĤǓतशत से लगकर तीस ĤǓतशत के ढाल के ͧलये इनका  

 
Ǔनमा[ण उपयÈुत होता है । इनका मुÉय काय[ पानी कȧ गǓत को रोक कर भ-ू¢रण कम करना 
तथा भूͧम मɅ नमी कȧ माğा बढ़ाना है िजससे भूͧम पर लगाये जा रहे व¢ृɉ का पोषण हो सकता 
है । ऊपरȣ ¢ेğ से बहकर आने वाला पानी इन नाͧलयɉ मɅ समा जाता है अत: Ǔनचले ¢ेğ 
मɅ ͩकये गये भू तथा जल संर¢ण कायɟ कȧ सुर¢ा भी इनसे हो जाती है । थी नाͧलयɉ कȧ 
तरह इन नाͧलयɉ मɅ भी ĤाǾप तैयार करते समय ¢ेğ से बहने वाले पानी कȧ माğा, नाͧलयɉ 
का आकार तथा उनके बीच कȧ दरूȣ का Úयान रखा जाता है । इनके आकार तथा उनकȧ लाईनɉ 
के बीच दरूȣ के Ǔनधा[रण मɅ वहȣ तरȣका अपनाया जाता है, जो वी नाͧलयɉ के आकार तथा 
उनके लाईनɉ के बीच दरूȣ के Ǔनधा[रण मɅ । 

आयताकार नाͧलयɉ कȧ अनĤुèथ काट 

 
समोÍच रेखाओं पर बनाये जाने वालȣ ये नाͧलयां समलàबाकार अथवा आयताकार हो सकती 
है । यǑद समलàबाकार नाͧलयां बनाई जाती है तब इनके आधार पर चौड़ाई 0.3 मीटर, ऊपरȣ 
Ǒहèसे पर चौड़ाई 0.45 मी, तथा गहराई 0.3 मी. रखी जाती है । यǑद आयताकार बनाई जाती 
है तब इनकȧ चौड़ाई 0.3 मी. तथा गहराई 0.3 मी. रखी जाती है । 

8.2.4 èटेगड[ खɬड े(Straggered Pits) 

अͬधक ढ़लान के ͧ लये समोÍच रेखाओं पर नाͧलयां लगातार नहȣं बनाई जाती है । इस िèथǓत 
मɅ नाͧलयɉ के बीच कुछ सान छोड़ Ǒदया जाता है । नीचे कȧ समोÍच रेखाओं पर नाͧलयां इस 
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Ĥकार बनाई जाती है ͩ क ऊपर कȧ लाईन के दो नाͧलयɉ के बीच छूटे èथान के नीचे इस लाईन 
पर एक नालȣ आ जाए । इस Ĥकार से बनाई गई नाͧलयां èकेटड[ ĚेÛचेज कहलाती है । पव[तीय 
ढाल वाले पहाड़ी ¢ेğ मɅ 4 मीटर, 0.3 मीटर, 0.3 मीटर माप के खɬड ेपिंÈत मɅ खोदे जात े
हɇ । दो खɬडो के बीच खɬडे कȧ लàबाई के बराबर दरूȣ रखी जाती है । दो खɬडɉ के बीच 10 
मीटर कȧ दरूȣ रखी जा सकती है । नीचे कȧ पिंÈत मɅ खɬड ेका èथान उसके ठȤक उपर वालȣ 
पिंÈत मɅ दो खɬडɉ के बीच के èथान कȧ सीध मɅ होता है । इस Ĥकार पानी के बहाव कȧ 
अͬधकतम 20 मीटर लàबाई कम कȧ जा सकती हɇ । इन खɬडɉ ɮवारा पानी का बहाव कȧ 
गǓत कम कȧ जाती है और नमी का मूल (ĤाकृǓतक) अवèथा मɅ सरं¢ण ͩकया जाता है । 

8.2.5 वानèपǓतक ͩफãटर प͠ी (Vegetative Filter Strip) 

इसमɅ कृͪष योÊय भूͧम का अकृͪष योÊय भूͧम से आने वाले जल Ĥवाह ɮवारा होने वाले ¢रण 
को रोकने हेतु कृͪष योÊय व अकृͪष योÊय भूͧम के मीलान èथल पर पौधा रोपण ͩकया जाता 
है । 

8.2.6 अपवत[क नाͧलयाँ (डाइवज[न चैनल) (Diversion Channel) 

जलĒहण ¢ेğɉ मɅ Ǔनयमानसुार पहले ऊंचाई पर िèथǓत ¢ेğ पर काय[ ͩकए जाते हɇ तथा बाद 
मɅ Ǔनचले ¢ेğɉ को ͩकया जाता है । लेͩकन कभी-कभी पǐरिèथǓतवश नीचे के ¢ेğ मɅ काय[ 
पहले करने पड़ते हɇ । कɃ बार काय[ होने के पæचात भी असाधारण वषा[ के कारण Ǔनचले ¢ेğɉ 
मɅ बहु त सारा पानी बहकर आता है जो नीचे के कायȾ को Ĥभाͪवत कर सकता है । इसͧलए 
इन पǐरिèथǓतयɉ का सामना करने के ͧ लये ऊपर के ¢ेğ जो सामाÛयतया अकृͪष योÊय होता 
है तथा नीचे के ¢ेğ जो सामाÛयतया कृͪष योÊय होता है, के बीच अपवत[क नाͧलयɉ का Ǔनमा[ण 
ͩकया जाता है । इन अपवत[क नाͧलयɉ का मुÉय उƧेæय ऊपरȣ ¢ेğ से आने वाले अपवाह जल 
को ĤाÜत कर उसकȧ Ǒदशा को बदलकर उसे उस ¢ेğ से सरुͯ¢त Ǿप से बाहर Ǔनकाल देना 
होता है । 

8.2.7 Üयǐूरटोǐरको तरह कȧ टैरस (Puritoric Type Terrace) 

ये उन पहाड़ी ¢ेğɉ मɅ बनाई जाती है जहाँ ढाल 8 ĤǓतशत से अͬधक हो ͧ म͠ी कȧ गहराई बहु त 
कम हो तथा प×थर èथानीय Ǿप से उपलÞध हो । इनके बारे मɅ ͪ वèतार से एक अलग अÚयाय 
'टेरͧसगं' मɅ बताया गया है । 

8.2.8 रेत के टȣले का िèथरȣकरण (Stabalization of Sand Dunes) 

यह मǽèथलȣय ¢ेğ मɅ छोटे-छोटे वाय ुअवरोधकɉ ɮवारा ͩकया जाता है ।  

8.3 अßयास के Ĥæन (Question for Exercise)  
1. èटेगड[ खɬड ेकैसे बनाये जाते हɇ? 
2. अपवत[क नाͧलयाँ Èया हɇ?  
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8.4 सांराश (Summary)  
जलĒहण ¢ेğ मɅ अकृͪष भूͧम मɅ भू एव ंजल सरं¢ण कायɟ मɅ बाड़, लेवल लाईन, समोÍच 
रेखाओं पर आयताकार नाͧलया,ँ èटेगड[ खɬड,े वानèपǓतक ͩफãटर प͠ी, अपवत[क नाͧलया,ँ 
Üयǐूरटोǐरको तरह कȧ टैरेस व रेत के टȣले पर िèथरȣकरण काय[ मुÉय है । 
 

  



145 
 

जलĒहण ͪवकास पीरयोजना 
Đ.सं. गǓतͪवͬध इकाई लêय ǑटÜपणी 
   भौǓतक ͪव×तीय  

(अ)  बेͧसक एÈटȣͪवटȣज़      
 1. ĤशासǓनक åयय 10%   2,00,000 पǐरͧशçट- 
 2. सामुदाǓयक संगठन 

åयय 
5%  1,00,000 पǐरͧशçट- 

 3. Ĥͧश¢ण åयय 5%   1,00,000 पǐरͧशçट- 

 4. पǐरयोजना åयय   5%   1,00,000 पǐरͧशçट- 

 कुल योग    5,00,000  

(ब) ĤोजेÈट एÈटȣवीǑटज     

 भू सरं¢ण काय[ कृͪष 
योÊय भूͧम 

    

 1. वानèपǓतक समोÍच 
रेखा बÖड  

 ͩक.मी. 10.15 2,30,000 पǐरͧशçट- 

 2. लजू èटोन चैकडमै सं. 22 48,400 पǐरͧशçट- 

 3. ͧम͠ी के अवरोधक सं. 33 72,600 पǐरͧशçट- 

 4. पÈका वेèट ͪवयर सं. 07 56,000 पǐरͧशçट- 

 कुल योग     4,07,000 
(ख) उ×पादन पƨǓत     
 1. फसलĤदश[न  सं. 75  23,000  

 2. फलोɮयान 
व¢ृारोपण 

सं. 1500 15,000  

 3. कàपोèट ͩफट  स.ं 25  5,000  

 4. घरेल ूसÞजी 
उ×पादन 

सं. 50  5,000  

 एĒो. फोरेèटȣ 
व¢ृारोपण 

सं. 500  1,000  

  कुल योग    49,000  

 वहृत योग कृͪष योÊय 
भूͧम 

   4,56,000  

(ग) अकृͪष भूͧम संर¢ण 
(चारागाह) 

    

 1. समोÍच रेखा पर है. 50 1,35,000 पǐरͧशçट- 
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वानèपǓतक झाͫड़याँ 
 2. खाई एव ंडोल कȧ 

बाड़ 
मी. 800 64,800 पǐरͧशçट- 

 3. नालȣ रोकथाम 
अवरोध 

सं. 74 97,700 पǐरͧशçट- 

 कुल योग    2,97,500  

(घ) अकृͪष भूͧम उ×पादन      
 1. घास बीज बवुाई है. 10 13,000 पǐरͧशçट- 

 2. व¢ृारोपण काय[ सं. 2000 30,000 पǐरͧशçट- 

  कुल योग    43,000  

 वहृत योग अकृͪष योÊय 
भूͧम 

  3,40,500  

(ण) नाला उपचार      
 1. नाला तट 

èथरȣकरण काय[ 
मी. 2590 1,36,000 पǐरͧशçट- 

 2. लजू èटोन चैकडमै सं. 24 82,800 पǐरͧशçट- 

 3. नाड़ी / तालाब सं. 2 80,000 पǐरͧशçट- 

 4. वानèपǓतक चैकडमै सं. 233 23,300 पǐरͧशçट- 

 5. पÈके चैकडमै (अ) सं. - - - 
 6. पÈके चैकडमै (ब) सं. - - - 
 7. एनीकट सं. 1 3,71,400 पǐरͧशçट 
 कुल योग    6,93,500  

(च) पशुधन ͪवकास    10,000  

 महायोग   20,00,000  
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काय[ कȧ राͧश 
काय[ का नाम:- डी.पी.ए.पी. जलĒहण ¢ेğ मɅ चारागाह मɅ वानèपǓतक समोÍच रेखा फरो 

(सी.वी.एच.) का Ǔनमा[ण काय[। 
Đ.सं. आइटम माğा दर राͧश 
(1) डमपीलेवल / A. ĥेम / हɅडलेवल से-सी.पी.एच. का 

ले-आउट का काय[ 
800 मी. 96.00/ 

ͩक.मी. 
76.80 

(2) सी.पी.एच. हेतु ͧम͠ी खुदाई का काय[ 48.0 
घ.मी. 

39.60 / मी3 1900.80 

(3) घास का बीज èटाइलɉ हमेटा कȧ बडं पर खुदाई का 
काय[ दो लाइन मɅ 

1600.0 
मी. 

0.14/ मीटर 224.00 

(4) èटाइलɉ हमेटा बीज कȧ राͧश(1 ͩकĒा / 100 मी.) 160 ͩकĒा 30 / ͩकĒा 480.00 
   कुल 2681.60 
   कुल योग  2681.60 
    2700.00 
कुल लागत - 50 है. 2700 = 135000    

 
ͪवèततृ तकमीना 

काय[ का नाम:- डी.पी.ए.पी. जलĒहण ¢ेğ मɅ चारागाह मɅ वानèपǓतक समोÍच रेखा करो 
(सी.वी.एच.) का Ǔनमा[ण काय[।  

Đ.सं. आइटम  न.ं लंबाई चौड़ाईऊंचाई माğा 
(1) डमपीलेब / A. ĥेम / हɅडलेवल से 

सी.पी.एच. का ले-आउट का काय[  
 800 - - 800मी. 

(2) सी.पी.एच. हेतु ͧम͠ी खुदाई का काय[  800 1/2 0.60 20 48.0 
घ.मी. 

(3) घास का बीज èटाइलɉ हमेटा कȧ बडं पर 
खुदाई का काय[ दो लाइनमɅ 

2 800 - - 1600 मी. 

(4) èटाइलɉ हमेटा बीज कȧ राͧश    16.0 
ͩकĒा 

 
चारागाह मɅ सी. बी. एच. का काय[ 
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काय[ कȧ राͧश 
काय[ का नाम:- चारागाह के चारɉ तरफ खाई एव ंडोल कȧ बाड़ का काय[। 

 
Đ.सं. आइटम माğा दर राͧश 
(1) दागवेल 5.0 सेमी. से 7.5 सेमी. 

गहराई तक 
200 मी. 10.0/30 मी. 66.66 

(2) 
 

ͧम͠ी खुदाई का काय[ कठोर ͬचकनी 
ͧम͠ी िजसमɅ 20 ĤǓतशत से अͬधक 
बोãडर है। 

104.0 
घ.मी. 

52.0 / घ.मी. 5408.00 

(3) ͧम͠ी खुदाई का काय[ िजसमɅ अͬधक 
मुर[म या कंकर है। 

16.0 
घ.मी. 

61.01 / घ.मी. 976.16 

(4) वाǓनकȧ बीजɉ कȧ बवुाई कȧ मजदरूȣ 
का चाज[ 

100 मी. 17.17 / 100मी. 171.70 

(5) आइपोͧमया कǑटगं लगाने का काय[ 
15-15 सेमी. कȧ दरूȣ पर 

200 मी. 4.50 / मी. 900.00 

(6) आइपोͧमया कǑटगं करने का चाज[ 1330 न.ं 0.42 / कǑटगं 558.60 
(7) वाǓनकȧ बीजɉ कȧ राͧश 0.20 

ͩकĒा 
20 / ͩकĒा 4.00 

   योग 8085.12 
   कुल योग 8085.12 
    8100.00 
कुल लागत - 800 मी. 8100 = 64800    

 
 

ͪवèततृ तकमीना 
काय[ का नाम : - चारागाह के चारɉ तरफ खाई एव ंडोल कȧ बाड़ का काय[ 

Đ.सं. आइटम न.ं लàबाई चौड़ाई ऊंचाई माğा 
(1) दगवेल 5.0 सेमी. से 7.5 सेमी. 

गहराई तक 
2 100 - - 200मी. 

(2) ͧम͠ी खुदाई का काय[ कठोर 
ͬचकनी ͧम͠ी िजसमɅ 20 
ĤǓतशत से अͬधक बोãडर है। 

1 100 16 + 10
2

 0.80 104.0 
घ.मी. 

(3) ͧम͠ी खदुाई का काय[ िजसमɅ 
अͬधक मरु[म या कंकर है। 

1 100 10 + 16
2

 0.2 16 घ.मी. 

(4) वाǓनकȧ बीजɉ कȧ बवुाई कȧ 
मजदरूȣका चाज[ 

1 100 - - 100 मी. 



149 
 

(5) आइपोͧमया कǑटगं लगाने का 
काय[15- 15 सेमी. कȧ दरूȣ पर 

2 100 - - 200 मी. 

(6) आइपोͧमया कǑटगं कराने का 
चाज[  

    1330 न.ं 

(7) वाǓनकȧ बीजɉ कȧ राͧश     0.20 
ͩकलो 

 
खाई एव ंडोल कȧ बाड का अनĤुèथकाट 

 
 

काय[ कȧ राͧश 
काय[ का नाम - डी.पी.ए.पी. जलĒहण ¢ेğ अकृͪष योÊय भूͧम मɅ सूखी ͬचनाई से प×थरɉ के 

चैकडमै बनाने का काय[ ।  
Đ.सं. आइटम  माğा दर राͧश 
(1) नींव ĚेÛचेज मɅ ͧ म͠ी खुदाई का काय[(ब) 

सÉत ͧम͠ी मɅ 
1.8 घ.मी. 42.30/ घ.मी. 

 
76.14 

(2) नींव एव ंकुसȸ मɅ बेरछा ढोका चुनाई सखेू 
प×थरɉ से। 

1.8 घ.मी. 157.30/ घ.मी. 283.14 

(3) अͬधरचना मɅ बेरछा ढोका चुनाई सखेू 
प×थरɉ से। 

2.34 घ.मी. 157.30/ घ.मी. 368.08 

(4) प×थरɉ कȧ ढुलाई का काय[ दरूȣ 20 
ͩकमी. तक  

4.14 घ.मी. 102.0 /घ.मी. 422.28 

(5) चैकडमे के आगे व ऊपर ͧम͠ी ǒबछाने का 
काय[  

2.16 घ.मी. 35.4 / घ.मी. 76.46 

(6) 15 सेमी. कȧ दरूȣ पर दो लाइनɉ मɅ 
चैकडमे के आगे आइपोͧमया कȧ कǑटगं 
लगाने का काय[ 

12.0मी. 4.50/ मी. 54.0 

(7) आइपोͧमया कǑटगं काटने कȧ मजदरूȣ 80 न.ं 0.42 / कǑटगं 33.60 
   योग  1313.70 
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   कुल योग - 1313.70 
    1320.00 
कुल लागत – 74 न.ं 1320= 97680 
                   97700 

   

 
ͪवèततृ तकमीना 

काय[ का नाम : - डी.पी.ए.पी. जलĒहण ¢ेğ मɅ अकृͪष योÊय भूͧम मɅ सूखी ͬ चनाई से प×थरɉ 
के चकैडमै बनाने का काय[। 

Đ.स. आइटम न.ं लàबाई चौड़ाई ऊंचाई माğा 
(1) नींव ĚैÛचेज मɅ ͧम͠ी खुदाई का काय[(ब) 

सÉत ͧम͠ी मɅ 
1 6 1.00 0.30  

योग 
1.80 1.80 

घ.मी. 
(2) नींव एव ंकुसȸ मɅ बेरƧा ढोका चुनाई सूखे 

प×थरɉ से । 
  1.80 

घ.मी. 
(3) अͬधरचना मɅ बेरƧा ढोका चुनाई सूखे 

प×थरɉ से । 
6 0.90+0.40/2 0.60 2.34 

घ.मी. 
(4) प×थरɉ कȧ ढुलाई का काय[ दरूȣ20 ͩकमी. 

तक 
  4.14 

घ.मी. 
(5) चैकडमै के आगे व ऊपर ͧम͠ी ǒबछाने 

का काय[  
 6.0 ଵଶ .

ଶ
 2.16 

घ.मी. 
(6) 15 सेमी. कȧ दरूȣ पर दो लाइनɉ मɅ 

चैकडमै के आगे आइपोͧमया कȧ कǑटगं 
लगाने का काय[ 

2 6.0 12.0 मी. 

(7) आइपोͧमया कǑटगं काटने कȧ मजदरूȣ   80 न.ं 

 

 
सूखे प×थरɉ के चकैडमै का अनĤुèथ काट 
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इकाई - 9 
जलĒहण ¢ेğɉ मɅ चारागाह ͪवकास काय[Đम  

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
9.0 उƧेæय 
9.1 Ĥèतावना 
9.2 चारागाह भूͧ म हेतु 'बाड़ लगाने का काय[ 

9.2.1 जीͪवत बाड़ 
9.2.2 खाई व डोल कȧ बाड़ 
9.2.3 प×थर कȧ दȣवार कȧ बाड़ 

9.3 वी ͫडच Ǔनमा[ण 
9.4 èĚेगड[ ĚेÛव 
9.5 वानèपǓतक ͩफãटर िèĚप 
9.6 अपवत[न नाͧलया ँ
9.7 Üयǐूरटोǐरको तरह कȧ टैरेस 
9.8 रेत के टȣलɉ का िèथरȣकरण 
9.9 उ×पादन पƨǓतया ँ

9.9.1 Ǔनजी भूͧम पर व¢ृारोपण काय[ 
9.9.2 चारागाह ͪवकास काय[ 

9.10 अßयास के Ĥæन 
9.11 साराशं  

9.0 उƧेæय (objectives)  
इस इकाई को पɭने के बाद आप इस योÊय हो सकɅ गे ͩक- 
 फȧãड मɅ जाकर जलĒहण ¢ेğ मɅ चारागाह काय[ कर सकɅ  अथवा करा सकɅ  । 

9.1 Ĥèतावना (Introduction)  
भारत के कुल भौगोिÈक ¢ेğफल 329 ͧमͧलयन हैÈटेयर मɅ से 12.01 ͧमͧलयन हैÈटेयर èथाई 
चारागाह भूͧम कȧ Įेणी मɅ आता है । इसमɅ से 4.2 ͧमͧलयन हैÈटेयर भूͧम गभंीर भ-ू¢रण 
से Ēͧसत है । वष[ 1951 से 1971 तक भारत मɅ जनसंÉया मɅ 52 ĤǓतशत तक कȧ वृͪ ƨ 
हु ई व वष[ 2000 तक कुल जनसंÉया 1 अरब से अͬधक होने कȧ सभंावना है । इसी के अनǾुप 
जानवरɉ कȧ संÉया मɅ भी अ×यͬधक बढ़ो×तरȣ हु यी है । मानव ɮवारा जंगलɉ कȧ कटाई एव ं
चारागाह भूͧम पर अǓतĐमण से व जानवर कȧ जनसंÉया मɅ तेजी से बढ़ो×तरȣ के कारण 
चारागाह भूͧम पर ओवर Ēेिजंग कȧ समèया तथा भूͧम ¢रण कȧ समèया उ×पÛन 'हो गयी 
है । िजसके पǐरणाम èवǾप चारे कȧ समèया तथा दधू, मांस इ×याǑद कȧ कमी कȧ समèया 
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उ×पÛन हु यी है । अत: उपरोÈत समèया के Ǔनवारण के ͧलए चारागाह ͪवकास का काय[Đम 
अ×यÛत मह×व है ।  

9.2 चारागाह भूͧम हेतु बाड़ लगाने का काय[ (Fencing Work for 
Pasture Land)  
चारागाह भूͧम मɅ बाड़ कȧ मुÉय भूͧमका उ×पादन गǓतͪवͬध जैसे पौधा रोपण काय[ तथा ͪवͧभÛन 
वनèपǓतयɉ तथा घास रोपण इ×याǑद कȧ जानवरɉ से सरु¢ा है । उÈत ͪवͬध के समुͬचत उपयोग 
के कारण एक उÛनत चारागाह के ͪवकास कȧ Ǔनिæचत ĤाÜती है । उÛनत चारागाह ͪवकास 
से जानवरɉ के चारे कȧ समèया से तो Ǔनजात ͧमलती हȣ है साथ हȣ भूͧम ¢रण कȧ समèया 
से भी मुिÈत ͧमलती हɇ व भूͧम का उपजाऊपन बरकरार रहता है । चारागाह के चारɉ ओर 
बाड़ लगाने का काय[ चारागाह ¢ेğ कȧ èथानीय पǐरिèथǓत èथानीय सामĒी / वनèपǓत कȧ 
उपलÞधता के आधार पर अ×यͬधक Ǔनभ[र करती है । बाड़ कȧ लागत भी ͩकसी भी चारागाह 
कȧ बाड़ के Ĥकार पर अ×यͬधक Ǔनभ[र करती है । 

9.2.1 जीͪवत बाड़ (Live Fencing Work) 

 जल संĒहण ¢ेğ के उन 
èथानɉ पर जहाँ पहाड़ी, 
पथरȣला ¢ेğ हो तथा ͧम͠ी 
कȧ खदुाई सàभव नहȣ ंहो 
वहाँ चारागाह के चारɉ ओर 
èथानीय कांटेदार उपलÞध 
वनèपǓत जैसे थोर या 
नगफनी का रोपण कर 
फेिÛसग लगाए िजससे 
मवेͧशयɉ से चरागाह कȧ 
सरु¢ा हो सके । यह काय[ 
¢ेğ कȧ पǐरिèथǓत, 

लाभािÛवतɉ कȧ जǾरत Úयान मɅ रखकर ͩकया जाना चाǑहये । उÈत फेिÛसग ंमɅ Ïयादातर 
èथानीय वनèपǓत कȧ उपलÞधता के आधार पर वानèपǓतक बाड का उपयोग ͩकया जाता है 
। सामाÛयतया ऐसे ¢ेğ िजसमɅ थोर का उपयोग होता है । िजसके सामाÛय मापदंड Ǔनàन 
Ĥकार से रखे गये हɇ । थोर फेिÛसंग मɅ थोर कȧ लàबाई 1 मीटर से 1.25 मीटर रखी जाती 
है । थोर के 2 या 3 जडɉ को एक साथ 20 सेमी 20 सेमी कȧ ĚेÛचɉ मɅ दो लाईनɉ मɅ िजनकȧ 
मÚय कȧ दरूȣ 15 सेमी रखी जाती हɇ । èĚेगड[ तरȣके से लगाया जाता है । इसका रोपण 
सामाÛयतया वषा[ से पवू[ ͩकया जाता है । कई बार जब थोर कȧ बाड़ मɅ दोनɉ लाईनɉ कȧ दरूȣ 
30 सेमी रखी जाती है तो उनके मÚय मɅ देसी बबलू व ͪवलायती बबलू का रोपण अ×यͬधक 
उपयोगी ͧसƨ होता है । 
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9.2.2 खाई व डोल कȧ बाड (DITCH CUM BUND FENCING WORK) 

जलĒहण ¢ेğ पर जहा ͧ म͠ी खोदना 
सàभव हो वहाँ चारागाह भूͧम के चारɉ 
ओर बाहर कȧ तरफ खुदाई कर खाई 
बनावɅ तथा खाई से Ǔनकलȣ ͧम͠ी 
अंदर क तरफ डालकर डोल का 
Ǔनमा[ण करɅ । चरागाह कȧ अͬधक 
सुर¢ा के ͧ लए डोल पर काँटेदार व¢ृɉ 
/ झͫड़यɉ के बीज का रोपण करɅ 
अÛयथा आइपोͧमयां कǑटगं, खस 

मूँज का रोपण भी कर सकते हɇ । डोल पर वानèपǓतक रोपणँ से डोल अͬधक समय तक सुरͯ¢त 
एव ंिèथर रहेगी । सामाÛयत: उÈत काय[ मɅ ͫडच का Đॉस सेÈशन Ǔनàन Ǿप से रखा जाता 
है - 
ͫडच के ऊपर कȧ चौड़ाई  2.10 से 2.60 मी. 
ͫडच कȧ गहराई    1.10 से 1.20 मी. 
ͫडच के पɅदɅ कȧ चौड़ाई   0.60 मी. 

9.2.3 प×थर कȧ दȣवार कȧ बाड (Stone Wall Fencing) 

पहाड़ी ¢ेğ मɅ जहाँ प×थर èथानीय Ǿप से उपलÞध हो वहां यह प×थरɉ कȧ बाड़ लगाई जा सकती 
है । िजसकȧ सामाÛयत: Ǔनàनानसुार माप रखी जाती हɇ ।  
ऊपर कȧ चौड़ाई  0.75 मी. 
नीचे कȧ चौड़ाई  0.75 मी. 
ऊँचाई  1.20मी  

9.3 वी ͫडच Ǔनमा[ण (Construction of V-ditch)  
इन वी ͫडचɉ का Ǔनमा[ण सामाÛयतया 10 ĤǓतशत कȧ ढलान कȧ भूͧम मɅ ͩकया जाता है । 
इनके ͫडजाईन के ͧलए ¢ेğ मɅ बहने वाले पानी कȧ माğा, वी ͫडच के अनĤुèथ काट (Đॉस 
सेÈशन) 0.06 मी.2 तथा वी ͫडच कȧ दो लाइनɉ के बीच कȧ दरूȣ का Úयान रखा जाता है । 
इनका Ǔनमा[ण ͪवभाग के ͫडजाईन मेÛयअूल के अनसुार ͩकया जाता है । चारागाह ͪवकास 
कायɟ के तहत वी ͫ डचो का Ǔनमा[ण कर उसके बÛद पर वानèपǓतक अवरोध के Ǿप मɅ èथानीय 
घास का रोपण ͩकया जाता है िजससे भूͧ म एव ंजल सरं¢ण के साथ-साथ अÍछȤ माğा मɅ 
चारा भी ĤाÜत ͩकया जाता है ।  

9.4 èĚेगड[ ĚेÛच (Straggered trenches)  
जलĒहण ¢ेğ कȧ अकृͪष भूͧम पर तीĭ ढाल वाले पहाड़ी ¢ेğ मɅ वषा[ जल के वेग को कम 
करने एव ंभूͧम कटाव को रोकने के ͧलए पिंÈत मɅ खɬड ेखोदे जाते हɇ । दो खɬडɉ के बीच 
खɬड ेकȧ लàबाई के बराबर दरूȣ रखी जाती है । खɬड ेकȧ बÖड पर वनèपǓत का रोपण करते 
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हɇ ताͩक बÖड अͬधक समय तक िèथर एव ंसरुͯ¢त रह सके। इन खɬडɉ ɮवारा पानी के बहाव 
कȧ गǓत कम कȧ जाती है और नमी का मूल (ĤाकृǓतक) अवèथा मɅ सरं¢ण ͩकया जाता है 
। जल सरं¢ण अͬधक होने से वनèपǓत ¢ेğ èवत: हȣ बढ जाता है तथा भूͧमगत जल èतर 
मɅ बढोतरȣ होती है । सामाÛयत: इनकȧ माप Ǔनàनानसुार रखी जाती हɇ- 
पहाड़ी ¢ेğɉ मɅ- 4मी. 0.3 मी. 0.3 मी. व दो लाइनɉ के मÚय कȧ दरूȣ 10 मी. रखी जाती 
हɇ ।  

9.5 वानèपǓतक ͩफãटर िèĚप (Vagetative Filter Strip)  
जलĒहण ¢ेğ मɅ अकृͪष व कृͪष भूͧम के ͧमलान 
ǒबÛद ुपर वषा[ जल बहाव के वेग को कम करने तथा 
वषा[ जल के साथ बह कर आने वाले कंकड़, प×थर, 
मुर[म को रोकने के ͧलए खस, मु ंजा, Êवारपाठा, 
रामबासं आǑद बडं पर लगते हɇ । वानèपǓतक 
ͩफãटर िèĚप से खेतɉ मɅ भूͧम का कटाव नहȣं हो 
पता है । तथा ¢ेğ मे अͬधक नमी का संर¢ण होता 
है ।  

9.6 अपवत[न नाͧलयाँ (Diversion Channel) 
जलĒहण ¢ेğ मɅ नाͧलयाँ कभी-कभी ऊंचाई िèथत ¢ेğ मɅ काय[ ͩ कये ǒबना पǐरिèथǓतवश नीचे 
के ¢ेğ मɅ काय[ पहले करने पड़ जाते हɇ । बहु त सी बार काय[ होने के पæचात असाधारण वषा[ 
के कारण Ǔनचले ¢ेğɉ मɅ बहु त सारा पानी बहकर आता है जो कायȾ को Ĥभाͪवत करता है 
। उपयु [Èत पǐरिèथǓतयɉ का सामना करने के ͧलए ऊपर का ¢ेğ जो सामाÛयतया कृçय होता 
है, के बीच अपवत[न नाͧलयɉ का Ǔनमा[ण ͩकया जाता है । इन नाͧलयɉ का मुÉय उƧेæय ऊपरȣ 
¢ेğ से आने वाले अĤवाह जल को ĤाÜत कर उसकȧ Ǒदशा बदल कर ¢ेğ से सरुͯ¢त Ǿप से 
बाहर Ǔनकालना होता है । इन नाͧलयɉ का Ǔनमा[ण करने के पæचात पानी बहने के कारण उसके 
ͩकनारɉ तथा आधार से भू ¢रण नहȣं हो सके इसके ͧ लए ͪ वͧभÛन उपाय करने होते है । इनमɅ 
नालȣ मɅ दबू घास आǑद उगाना तथा प×थरɉ कȧ ͪपͬचगं करना आǑद सिàमͧलत है । 
 

9.7 Üयǐूरटोǐरको तरह कȧ टैरस (Puritoric type of terrace) 
ये उन पहाड़ी ¢ेğɉ मɅ बनाई जाती है जहाँ ढाल 8 ĤǓतशत से अͬधक हो, ͧम͠ी कȧ गहराई 
बहु त कम हो तथा प×थर èथानीय Ǿप से उपलÞध हो । इनका Ǔनमा[ण ͪवभाग के ͫडजाईन 
मेÛयअूल के अनसुार िÈया जाता है ।  

9.8 रेत के टȣलɉ का िèथरȣकरण (Stablization of sand dunes)  
ͪवशेषकर राजèथान के पिæचमी भाग मɅ तेज हवाओं के कारण भ-ू¢रण होता है । िजससे 
उपजाऊ भूͧम, मकानɉ, राèतɉ, पानी कȧ ढांचɉ / नाͧलओं इ×याǑद को अ×यÛत नकुसान होता 
है । इसके ͧलए टȣलɉ पर आने वालȣ हवाओं कȧ Ǒदशा मɅ टȣलɉ पर छोटे छोटे अवरोधɉ का Ǔनमा[ण 
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5 मीटर 5 मीटर चौखानɉ के Ǿप मɅ िÈया जाकर िèथǓतयɉ के अनǾुप ĤजाǓतयɉ कȧ झाͫडया ं
एव ंपेडू आǑद èथाͪपत ͩकए जाते हɇ । 

9.9 उ×पादन पƨǓतयाँ (Production System)  

9.9.1 Ǔनजी भूͧम पर व¢ृारोपण काय[ (Plantation work on private lands) 

Ǔनजी भूͧम पर पǐरवार कȧ आमदनी बढाने एव ंèवय ंकȧ Ƀधन एव ंचारे कȧ जǾरतɉ को परूा 
करने के ͧलए ͩकया जाता है । पौधा रोपण के साथ हȣ उÛनत चारे के बीजɉ को भी गोबर 
एव ंͧम͠ी के साथ ͧमलाकर बोया जाता है । 

9.9. चारागाह ͪवकस काय[ (Pasture Development Work) 

 अकृͪष भूͧम पर जलĒहण ¢ेğ के 
Ēामीणɉ कȧ आम सहमǓत से चारागाह 
ͪवकास हेतु उपयÈुत èथान का चयन कर 
उसके चारɉ और सुर¢ा åयवèथा के ͧ लए 
फेिÛसंग का Ǔनमा[ण करते हɇ ।  
ढलान के ͪवपरȣत समोÍच रेखाओं पर 
जल एव ंभू सरं¢ण हेतु कÛटूर फ़रो / 
èĚगड[ ĚेÛच का Ǔनमा[ण करते हɇ । ¢ेğ 

मे से अनावæयक घास को हटा कर ढलान के ͪवपरȣत कÛटूर लाइन के समांतर ĚेÈटर ɮवारा 
ͫडèक से जुताई करत ेहɇ । अͬधक ढलान वाले ¢ेğɉ मɅ ͫडèकɉ से जुताई नहȣ ंकरɅ । ¢ेğ के 
ͧलए उपयÈुत घास जसेै घामन, सɅवण, èटाइलɉ हमेटा अजंन तथा उपयÈुत ĤजाǓत के वाǓनकȧ 
व¢ृ, झाͫडया ँआǑद लगाये । घास कȧ बवुाई से पहले बीजɉ का जरͧमनेशन टेèट, बेच न.ं अंͩकत 
कर रोͪपत ͩकए जाने वाले Ǔनिæचत èथान का पिंजका मɅ इÛġाज करɅ । 
 बेहतर पǐरणाम के ͧलए 

Ǔनयǒंğत चराई करवानी 
चाǑहए ।  

 

9.10 अßयास के Ĥæन (Question for Exercise)  
1. जीͪवत बाड़ Èया है व कैसे लगाई जाती है? 
2. उ×पादन पƨǓतयɉ Èया है?  
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9.11 सारांश (Summary)  
जल Ēहण ¢ेğ मɅ चारागाह ͪवकास काय[ के मुÉय त×व बाड़. वी-ͫडच. èĚेगड[ ĚेÛच. वानèपǓतक 
ͩफãटर िèĚप. अपवत[न नाͧलयाँ. रेत के टȣलɉ का िèथरȣकरण आǑद है । 
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जलĒहण ͪवकास पǐरयोजना 
Đ.सं. गǓतͪवͬध  इकाई लêय ǑटÜपणी 
   भौǓतक ͪव×तीय  
(अ)  बेͧसक एÈटȣͪवटȣज़      
 1. ĤशासǓनक åयय 10%  2,00,000 पǐरͧशçट- 
 2. सामुदाǓयक संगठन åयय 5%  1,00,000 पǐरͧशçट- 

 3. Ĥͧश¢ण åयय 5%  1,00,00 पǐरͧशçट- 

 4. पǐरयोजना åयय 5%  1,00,000 पǐरͧशçट- 

 कुल योग   5,00,000  

(ब) ĤोजेÈट एÈटȣवीǑटज     

 भू सरं¢ण काय[ कृͪष योÊय भूͧम     

 1. वानèपǓतक समोÍच रेखा बÖड  ͩक.मी. 10.15 2,30,000 पǐरͧशçट- 

 2. लूज èटोन चैकडमै सं. 22 48,400 पǐरͧशçट- 

 3. ͧम͠ी के अवरोधक सं. 33 72,600 पǐरͧशçट- 

 4. पÈका वेèट ͪवयर सं. 07 56,000 पǐरͧशçट- 

  कुल योग   4,07,000  

(ख) उ×पादन पƨǓत      
 1. फसलĤदश[न सं. 75 23,000  

 2. फलोɮयान व¢ृारोपण सं. 1500 15,000  

 3. कàपोèट ͩफट स.ं 25 5,000  

 4. घरेल ूसÞजी उ×पादन सं. 50 5,000  

 5. एĒो. फोरेèटȣ व¢ृारोपण सं. 500 1,000  

 कुल योग   49,000  

 वहृत योग कृͪष योÊय भूͧम   4,56,000  

(ग) अकृͪष भूͧम संर¢ण (चारागाह)     
 1. समोÍच रेखा पर वानèपǓतक झाͫड़या ँ है. 50 1,35,000 पǐरͧशçट- 

 2. खाई एव ंडोल कȧ बाड़ मी. 800 64,800 पǐरͧशçट- 

 3. नालȣ रोकथाम अवरोध सं. 74 97,700 पǐरͧशçट- 

 कुल योग   2,97,500  

(घ) अकृͪष भूͧम उ×पादन      
 1. घास बीज बवुाई है. 10 13,000 पǐरͧशçट- 

 2. व¢ृारोपण काय[ सं. 2000 30,000 पǐरͧशçट- 

 कुल योग    43,000  
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 वहृत योग अकृͪष योÊय भूͧम   3,40,500  

(ण) नाला उपचार      
 नाला तट èथरȣकरण काय[ मी. 2590 1,36,000 पǐरͧशçट- 

 लूज èटोन चैकडमै सं. 24 82,800 पǐरͧशçट- 

 नाड़ी / तालाब सं. 2 80,000 पǐरͧशçट- 

 वानèपǓतक चैकडमै सं. 233 23,300 पǐरͧशçट- 

 पÈके चकैडमै (अ) सं. - - - 
 पÈके चकैडमै (ब) सं. - - - 
 एनीकट सं. 1 3,71,400 पǐरͧशçट 

 कुल योग    6,93,500 पǐरͧशçट- 

(च) पशुधन ͪवकास   10,000  

 महायोग   20,00,000  

  
पǐरͧशçट 
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काय[ कȧ राͧश 
काय[ का नाम:- डी.पी.ए.पी. जलĒहण ¢ेğ मɅ चारागाह मɅ वानèपǓतक समोÍच रेखा फरो 

(सी.वी.एच.) का Ǔनमा[ण काय[। 
Đ.सं. आइटम माğा दर राͧश 
(1) डमपीलेवल / A. ĥेम / हɅडलेवल से 

-सी.पी.एच. का ले-आउट का काय[ 
800 मी. 96.00/ 

ͩक.मी. 
76.80 

(2) सी.पी.एच. हेतु ͧम͠ी खुदाई का काय[ 48.0 घ.मी. 39.60 / मी3 1900.80 
(3) घास का बीज èटाइलɉ हमेटा कȧ बडं पर 

खुदाई का काय[ दो लाइन मɅ 
1600.0 मी. 0.14/ मीटर 224.00 

(4) èटाइलɉ हमेटा बीज कȧ राͧश(1 ͩकĒा / 100 
मी.) 

160 ͩकĒा 30 / ͩकĒा 480.00 

   कुल 2681.60 
   कुल योग 2681.60 
    2700.00 
 कुल लागत - 50 है. 2700 = 135000    

 
 

 
ͪवèततृ तकमीना 

काय[ का नाम:- डी.पी.ए.पी. जलĒहण ¢ेğ मɅ चारागाह मɅ वानèपǓतक समोÍच रेखा करो 
(सी.वी.एच.) का Ǔनमा[ण काय[।  

Đ.सं. आइटम-  न.ं लंबाई चौड़ाई  ऊंचाई माğा 
(1) डमपीलेब / A. ĥेम / हɅडलेवल से सी.पी.एच. 

का ले-आउट का काय[  
 800 -       - 800मी. 

(2) सी.पी.एच. हेतु ͧम͠ी खुदाई का काय[  800 1/2 0.60 
20 

48.0 घ.मी. 

(3) घास का बीज èटाइलɉ हमेटा कȧ बडं पर खुदाई 
का काय[ दो लाइनमɅ 

2 800 - - 1600 मी. 

(4) èटाइलɉ हमेटा बीज कȧ राͧश    16.0 ͩकĒा 
 

चारागाह मɅ सी.बी.एच. का काय[ 
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काय[ का नाम:- चारागाह के चारɉ तरफ खाई एव ंडोल कȧ बाड़ का काय[। 
Đ.सं. आइटम  माğा दर राͧश 
(1) दागवेल 5.0 सेमी. से 7.5 सेमी. गहराई तक 200 मी. 10.0/30 मी. 66.66 
(2) ͧम͠ी खुदाई का काय[ कठोर ͬचकनी ͧम͠ी िजसमɅ 

20 ĤǓतशत से अͬधक बोãडर है। 
104.0 घ.मी. 52.0 / घ.मी. 5408.00 

(3) ͧम͠ी खुदाई का काय[ िजसमɅ अͬधक मुर[म या 
कंकर है। 

16.0 घ.मी. 61.01 / 
घ.मी. 

976.16 

(4) वाǓनकȧ बीजɉ कȧ बवुाई कȧ मजदरूȣ का चाज[ 100 मी. 17.17 / 
100मी. 

171.70 

(5) आइपोͧमया कǑटगं लगाने का काय[ 15-15 सेमी. 
कȧ दरूȣ पर 

200 मी. 4.50 / मी. 900.00 

(6) आइपोͧमया कǑटगं करने का चाज[ 1330 न.ं 0.42 / कǑटगं 558.60 
(7) वाǓनकȧ बीजɉ कȧ राͧश 0.20 ͩकĒा 20 / ͩकĒा 4.00 
   योग 8085.12 
   कुल योग 8085.12 
    8100.00 
 कुल लागत - 800 मी. 8100 = 64800    

 
ͪवèततृ तकमीना 

काय[ का नाम : - चारागाह के चारɉ तरफ खाई एव ंडोल कȧ बाड़ का काय[ 
Đ.सं. आइटम न.ं लàबाई चौड़ाई ऊंचाई माğा 
(1) दगवेल 5.0 सेमी. से 7.5 सेमी. गहराई तक 2 100 - - 200मी. 
(2) ͧम͠ी खुदाई का काय[ कठोर ͬचकनी ͧम͠ी 

िजसमɅ 20 ĤǓतशत से अͬधक बोãडर है। 
1 100 16 + 10

2
 0.80 104.0 

घ.मी. 
(3) ͧम͠ी खदुाई का काय[ िजसमɅ अͬधक मुर[म या 

कंकर है। 
1 100 10 + 16

2
 0.2 16 घ.मी. 

(4) वाǓनकȧ बीजɉ कȧ बवुाई कȧ मजदरूȣका चाज[ 1 100 - - 100 मी. 
(5) आइपोͧमया कǑटगं लगाने का काय[15- 15 

सेमी. कȧ दरूȣ पर 
2 100 - - 200 मी. 
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(6) आइपोͧमया कǑटगं कराने का चाज[      1330 न.ं 
(7) वाǓनकȧ बीजɉ कȧ राͧश     0.20 

ͩकलो 
खाई एव ंडोल कȧ बाड का अनĤुèथकाट 

 
 

पǐरͧशçट –  
ͪवèततृ तकमीना 

काय[ का नाम: - चारागाह ¢ेğ मɅ घास का ओवर सीͫडगं का काय[ 
Đ.सं. ͪववरण  माğा 
(1) ĚैÈटर ɮवारा बीज बवुाई का काय[  1 0.8 0.8 है. 
(2) èटाइलɉ हमेटा बीज कȧ कȧमत 1 6 6 ͩकलो 
(3) धारण बीज कȧ कȧमत 1 2 2 ͩकलो 
(4) खाद (पलेैɪस के ͧलए)  L.S. 
(5) चारागाह कȧ सरु¢ा हेत ुचौकȧदार  1 है. 

पǐरͧशçट –  
काय[ कȧ राͧश 

काय[ का नाम:- चारागाह ¢ेğ मɅ घास का ओवरसीͫडगं का काय[ ͪववरण 
Đ.सं. ͪववरण माğा दर राͧश 
(1) ĚैÈटर ɮवारा बीज बवुाई का काय[ 0.80 है. 439.54 / है. 351.63 
(2) èटाइलɉ हमेटा बीज कȧ कȧमत 6.0 ͩकलो 32.01 / ͩकलो 192.06 
(3) धारण बीज कȧ कȧमत 2.0 ͩकलो 19.0 / ͩकलो 38.00 
(4) खाद (पलेैɪस के ͧलए)  1.0 है. 1500 / है. 15.00 
(5) चारागाह कȧ सरु¢ा हेत ुचौकȧदार  1.0 है. 700 / है. 700.0 
  योग  1296.69 
  कुल योग  1296.69 
    1300 
कुल लागत - 10 है 1300 = 13000    
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पǐरͧशçट – 
काय[ कȧ राͧश 

काय[ का नाम: - चारागाह ¢ेğ वाǓनकȧ पौधा रोपण का काय[ 
Đ.सं. आइटम माğा दर राͧश 
(1) पौधा रोपण हेतु गɬढɉ कȧ खुदाई (0.45 

0.45 0.45)(कठोर ͬचकनी ͧम͠ी मɅ) 
20 ĤǓतशत से कम बोãडर 

1 3.27/ĤǓत 3.27 

 (2) गɬढɉ का उपचार 
(1) कȧटनाशक ɮवारा 
(2) देशी खाद ɮवारा 

 
1 
1 

 
0.35/ न.ं 

0.15/ ͩकĒा 

 
0.35 
0.15 

(3) पौधारोपण का काय[ 1 1.43/ ĤǓत 1.43 
(4) पौधɉ का पǐरवहन का काय[ 1 1.56 / ĤǓत 1.56 
(5) पौधɉ को पानी ͪपलाना 4 1.19 / ĤǓत 4.76 
(6) थॉवला बनाने का काय[ 1 1.19/ ĤǓत पौधे 

ĤǓतबार 
1.19 

(7) पौधे कȧ कȧमत  1 1.00/ĤǓत 1.0 

(8) Ǔनराई-गडुाई का काय[ 
(1) Ĥथम 
(2) Ǒġतीय 

 
1 

0.85 

 
0.55/ न.ं 
0.40/ न.ं 

 
0.55 
0.34 

  योग  14.60 
  कुल योग  14.60 
    15.00 
कुल लागत - 2000 न.ं 15.00 = 30000    

 
पǐरͧशçट  
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ͪवèततृ तकमीना 
काय[ का नाम: - चारागाह ¢ेğ मɅ घास का आवेरसीͫडगं का काय[ 

Đ.सं. ͪववरण माğा 
1. गɬढɉ कȧ खदुाई (0.45 0.45 0.45) 

 कठोर ͧम͠ी मɅ 
(कठोर ͬचकनी ͧम͠ी मɅ 
20 ĤǓतशत से कम बोãडर)  

1 

2. गɬढɉ का उपचार 
(1) कȧटनाशक ɮवारा 
(2) देशी खाद ɮवारा 

 
1 
1 

3. पौधारोपण का काय[  1 
4. पौधɉ का पǐरवहन का काय[ (10 ͩकमी. तक) 1 

5. पौधɉ को पानी ͪपलाना (चार बार) 5 

6. थॉवला बनाने का काय[ 1 
7. पौधे कȧ कȧमत  1 
8. Ǔनराई-गड़ुाई 

(1) Ĥथम 
(2) ɮͪवतीय 

 
1 

0.85 
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पǐरसंपि×त रिजèटर 
(èवीकृत कायɟ का रिजèटर) 

जलĒहण का नाम :         गांव:          जलĒहणवार सधंारण 
जल Ēहण कमेटȣ अÚय¢:      जलĒहण कमेटȣ        सͬचव : पचंायत सͧमǓत : 

      योजना का नाम : 
Đ. 
सं. 

èवीकृत संदभ[ सं. एवं 
Ǒदनांक 

काय[ का ͪववरण माय 
खसरा नं. आǑद 

संपि×त Ǔनजी / 
सामुदाǓयक 

अनुमाǓनत लागत वाèतͪवक लागत सिृजत 
मानव 
Ǒदवस 

काय[ पूण[ होने 
कȧ Ǔतͬथ 

सͬचव एवं 
अÚय¢ के 
हèता¢र 

    सामाĒी Įम कुल सामाĒी Įम कुल    
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 
1. 1710-17’25/3/98 चरागाह ͪवकास, 938 साव[जǓनक 10000 

ǽ. 
50000 

ǽ 
60000 

ǽ 
10000 

ǽ 
50000 

ǽ. 
60000 

ǽ. 
909 30/6/98  

2. - - - - - - - - - - - - 
3. - - - - - - - - - - - - 
4. - - - - - - - - - - - - 
5. - - - - - - - - - - - - 
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काय[ रिजèटर 
जलĒहण का नाम :            गांव का नाम :             पचंायत सͧमǓत : 
जल Ēहण कमेटȣ अÚय¢ :      जलĒहण कमेटȣ सͬचव : 
योजना का नाम : 

Đ.सं. गǓतͪवͬध का 
नाम 

ͩकया गया काय[/ 
उपचाǐरत ¢ेğफल 

ͪव×तीय िèथǓत  तकनीकȧ èवीकृǓत के अनुसार 
कुल Ĥावधान 

तकनीकȧ èवीकृǓत नं. एवं 
Ǒदनांक 

इस ǒबल तक 
उपलिÞध 

शेष राͧश हèता¢र 
 

   इस ǒबल कȧ 
राͧश 

ͪपछेले ǒबल तक 
राͧश 

कुल      

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 
1 चारागाह 5 हैÈटेयर 20000 ǽ. 

 
10000 ǽ. 30000 

ǽ. 
50000 ǽ. 1710-17,25/3/9 30000 ǽ. 20000 

ǽ. 
 

1 - - - - - - - - - - 
2 - - - - - - - - - - 
3 - - - - - - - - - - 
4 - - - - - - - - - - 
5 - - - - - - - - - - 
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चारा / फसल Ĥदश[न रिजèटर 
जलĒहण का नाम :           गांव का नाम :                जलĒहणवार सधंारण 
जल Ēहण कमेटȣ अÚय¢ :     जलĒहण कमेटȣ : पचंायत सͧमǓत : 
योजना का नाम :  

Đ.स.ं लाभाथȸ का नाम खसरा नं. ͪवतǐरत सामाĒी का ͪववरण ͪवतǐरत ͩकए 
जान ेकȧ Ǒदनाकं 

हèता¢र ĤाÜत कता[ हèता¢र सͬचव एवं अÚय¢ 

   बीज का माğा खाद ͩकèम माğा    
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
1. राम Ĥकाश 302 सरसɉ 2 ͩकलो यूǐरया 40 ͩकलो 25/9/98 - - 
2. - - - - - - - - - 
3. - - - - - - - - - 
4. - - - - - - - - - 
5. - - - - - - - - - 

नोट- बीज/खाद के अǓतǐरÈत अÛय सामĒी ͪवतरण करने पर ͪववरण भी अंͩकत ͩकया जाये| 
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छायादार / फलदार पौधे ͪवतरण रिजèटर 
जलĒहण का नाम :             गांव:                     जलĒहणवार सधंारण 
जल Ēहण कमेटȣ अÚय¢ :       जलĒहण कमेटȣ सͬचव : पचंायत सͧमǓत : 
योजना का नाम :  

Đ.सं. लाभाथȸ का नाम खसरा न.ं ĤजाǓत का नाम पौधɉ कȧ संÉया हèता¢र ĤाÜत कता[ हèता¢र सͬचव एव ंअÚय¢ 
 

1 2 3 4 5 6 7 
1. चरणजीत 208 नीम 20 - - 
   आम 10 - - 
2. ͩकशन ͧसहं 186 गलुमोहर 10 - - 
   अरडु 15 - - 
3. - - - - - - 
4. - - - - - - 
5. - - - - - - 
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इकाई- 10  
जल Ǔनकास नाͧलयɉ का उपचार 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
10.0 उƧेæय 
10.1 Ĥèतावना 
10.2 नाले के ऊपरȣ भाग का उपचार  

10.2.1 Ħशु वडु चैक डमै 
10.2.2 वानिèपǓतक चैक डमै 

10.3 नाले के मÚय भाग का उपचार  
 लूज èटोन चैक डमै 
 गेǒबयन चैक डमै 
 ͧम͠ी के बांध मय वनèपǓत  

10.4 नाले के अिÛतम भाग का उपचार  
10.5 Ǔनकास नालȣ उपचार कȧ योजना  
10.6 तट िèथरȣकरण काय[ 
10.7 अßयास के Ĥæन 
10.8 साराश 

10.0 उƧेæय (Objectives)  
इस इकाई को पɭने के बाद आप इस योÊय हो सकɅ गे ͩक – 
 फȧãड मɅ जाकर जलĒहण ¢ेğ मɅ जल Ǔनकास नाͧलयɉ का उपचार काय[ कर सकɅ  / करा 

सकɅ ।  

10.1 Ĥèतावना (Introduction)  
जल Ǔनकास नाͧलयɉ के उपचार का उƧेæय नाले मɅ बहने वाले पानी कȧ गǓत धीमी करना, 
भूͧम कटाव रोकना तथा नालɉ को बढ़ने से रोकना है । इन कायȾ के ɮवारा वषा[ के जल को 
नाला शुǾ होने से अÛत तक Ïयादा से Ïयादा जगह पर रोका जाता है । िजससे पानी के साथ 
वह कर आने वालȣ ͧम͠ी जगह- जगह Ǿक जाये । यह उपचार काय[ नालɉ के ऊपरȣ èतर से 
शुǾ करके नीचे कȧ तरफ बढ़ते हु ए जलĒहण ¢ेğ के अिÛतम छोर तक करते हɇ । 
नालɉ का उपचार तब हȣ पणू[ हो सकता है जब हम तटɉ का िèथरȣकरण करदɅ । जल Ēहण 
¢ेğ के नालɉ मɅ बहने वाले पानी के वेग से होने वाले कटाव को रोकने के ͧलये नालɉ के तटɉ 
का िèथरȣकरण करना आवæयक है । नालɉ मɅ उस èथान पर जहाँ जल का दबाव Ïयादा है, 
सूखे प×थरɉ कȧ ͬचनाई कȧ जाकर तटɉ का िèथरȣकरण ͩकया जाता है । प×थर कȧ ͬचनाई 
के पæचात ्ǐरÈत èथानɉ पर घास, ¢ेğ के अनकूुल झाͫड़यɉ के बीच या मू ँजा आǑद वनèपǓत 
का रोपण करने से और अͬधक िèथरȣकरण होता है । 
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मुÉयत नालɉ को Ǔनàनानसुार तीन भागɉ मɅ ͪवभािजत कर उपचार ͩकया जाता है । 

10.2 नाले के ऊपरȣ भाग का उपचार (Treatment of drain at upper 
reach)  

10.2.1 Ħशुबडु चैक डमै (Brush Wood Check Dam) 

¢ेğ के नाले 
के ऊपरȣ 
भाग पर 
छोटȣ सकंरȣ 
गलȣ मे 
कटाव को 
रोकने तथा 

पानी के बहाव कȧ तीĭता को कम करने के ͧलए Ħशुवडु चैकडमै का Ǔनमा[ण ͩकया जाता कटाव 
को रोकने तथा पानी के बहाव को कम करने के ͧ लये Ħशुबडु चकै डमै का Ǔनमा[ण ͩकया जाता 
है । ये डमै लàबे Ǒटकाऊ नहȣं होते परÛतु सèते होते हɇ । नालɉ के बीच मɅ लकड़ी डडंɉ कȧ 
दो लाईनɅ गाड़ कर लगाई जाती है । उनके बीच मɅ èथानीय झाͫड़यɉ व पेड़ कȧ शाखाओं एव ं
लकͫड़यɉ को अÍछȤ तरह जमा कर Ħशुबडु चकै डमै बनाये जाते हɇ । चैक डमै के साइड व 
तल मɅ भूसा व बारȣक ͧम͠ी भर दȣ जाती है । इÛहɅ बनात ेसमय यह Úयान रखा जाता है 
ͩक चैक डमे का मÚय भाग ͩकनारे के मुकाबले थोडा नीचे रहे िजससे पानी बह कर Ǔनकल 
सके। Ħशुबडु चकै डमै टूटने पर वानèपǓतक चकै डमै उसकȧ जगह ले सकɅ  

10.2.2 वानिèपǓतक चैक डमै: (Vegetative Check Dam):  

 
नाला Ĥारàभ होने के èथान पर वानèपǓतक चैक डमै का Ǔनमा[ण कर पानी का वेग कम ͩकया 
जाता है । ¢ेğ मɅ उपलÞध वानèपǓतक झाͫड़यɉ, खस, मू ंज, Êवारपाठा, रामबासं आǑद का 
रोपण नाले के बहाव के ͪवपरȣत तीन कतारɉ मɅ ͩकया जाता है । वानèपǓतक रोपण के पीछे 
एक छोटा सा ͧम͠ी का डोल भी बनाया जाता है िजससे वनèपǓत को èथायी होने मɅ मदद 
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ͧमलती है । इनके Ǔनमा[ण से कम लागत मɅ पानी कȧ तीĭता कम हो जाती है । तथा भूͧम 
का कटाव ǽकता है । 

10.3 नाले के मÚय भाग का उपचार (Treatment of Nallah at middle 
Rach):  

10.3.1 लूज èटोन चैक डमै (Loose Stone Check Dam): 

 
 
जलĒहण ¢ेğ मɅ नाले के मÚय भाग को उपचाǐरत करने के ͧलये नालɉ के बीच मɅ उपयÈुत 
èथानɉ पर Ǔनधा[ǐरत ऊंचाई के मÚयम साईज के सखेू प×थरɉ कȧ ͬचनाई से लूज èटोर चकै 
डमै बनाये जाते हɇ । उस èथान को साफ कर करȣब एक ͩफट ͧम͠ी खोद कर उसमɅ प×थर 
लगा कर ͫडज़ाईन मैÛयअुल के अनसुार Ǔनधा[ǐरत ऊंचाई के चैक डमै बनाये जाते हɇ । चकै 
डमै के ऊपरȣ Ǒहèसे पर वनèपǓत लगा कर नाला िèथरȣकरण भी ͩकया जाता है । चैक डमै 
भूͧम का जलèतर बढ़ाने मɅ सहायक होते हɇ । ''कम' लागत मɅ नाले का समतलȣकरण होता 
है तथा भूͧम का कटाव Ǿकता है । 

10.3.2 गेǒबयन चैक डमै (Gaboin Check Dam): 
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यह चकै डमै मÚयम ढलान वालȣ नाͧलयɉ मɅ अध[ चÛġाकार आकृǓत मɅ बनाये जात ेहɇ । 
जलĒहण ¢ेğ मɅ उन नालɉ मɅ जहां पानी के बहाव का वेग अͬधक होता है, गेǒबयन चैक डेम 
का Ǔनमा[ण कराया जाता है । इसमɅ सूखे प×थरɉ कȧ ͬचनाई से Ǔनͧम[त चकै डमै को तार कȧ 
जालȣ से बाधं Ǒदया जाता है । इसके बनने से पानी के बहाव कȧ तीĭता कम होती है तथा 
भूͧम का कटाव Ǿकता है । यह चैक डकै अͬधक समय तक ͩĐयाशील एव ंिèथर रहते है । 

10.3.3 ͧमटभ ्के बाधं मय वनèपǓत (Vegetative Earthen Bund)  

 
¢ेğ के उन नालɉ के जहाँ ͧम͠ी हãकȧ हो, पानी के वेग को कम करने तथा ͧम͠ी के कटाव 
को रोकने के ͧ लये नालɉ के मÚय ͧ म͠ी के बाधं बनाये जात ेहɇ तथा उस पर वानèपǓतक रोपण 
भी ͩकया जाता है । इनका Ǔनमा[ण ͫडज़ाईन मÛैयअुल के अनसुार ͩकया जाता है ।  
 

10.4 नाले के अिÛतम भाग का उपचार (Treatment of Nallah at 
Lower seach)  
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जलĒहण ¢ेğ मɅ नाले का आकार ͪ वकास ǒबÛद ुके पास आते-आते बहु त बड़ा व गहरा हो जाता 
हे । अत: उसी के अनकूुल भूͧम एव ंजल संर¢ण हेतु बड़े पके या कÍचे èĚÈचर के Ǔनमा[ण 
कȧ आवæयकता होती है । इस भाग मɅ Ǔनàन सरंचनाओं का Ǔनमा[ण ͩकया जाता है । 
 फाम[ पɉड 
 एनीकट 
 अÛय बड़े वाटर हावȶिèटंग èĚÈचस[ 
उपरोÈत सरंचनाओं का Ǔनमा[ण तकनीकȧ अͬधकारȣ के ɮवारा ͫडजाइन कराकर उÛहȣ ंकȧ देखरेख 
मɅ बनाया जाना चाǑहए  

10.5 Ǔनकास नालȣ उपचार कȧ योजना (Project for treatment of 
drain)  
पवू[ मɅ Ǔनकास नालȣ उपचार का उƧेæय Ǔनकास नाͧलयɉ के माÚयम से बह कर जाने वाले पानी 
कȧ गǓत का कम करना एव ंउसे ͧम͠ी के कटाव न कर सकने वालȣ धीमी गǓत से बह कर 
जाने देना, मदृा¢रण (भूͧम कटाव) को रोकना एव ंǓनकास नाͧलयɉ को èथाǓय×व Ĥदान करना 
है । जलĒहण ͪ वकास काय[Đम के अÛतग[त Ǔनकास नालȣ उपचार का मुÉय उƧेæय अͬधकतम 
सàभव वषा[ के पानी को Ǔनकास नालȣ के उदगम से लेकर अिÛतम ǒबÛद ुतक अͬधकतम èथानɉ 
पर रोक कर बहते पानी के साथ वह कर जाने वालȣ उपयोगी ͧम͠ी को रोकना है । Ǔनकास 
नालȣ उपचार के उपरोÈत उƧेæयɉ कȧ पǓूत[ हेतु Ǔनकास नाͧलयɉ के उदगम èथान से अिÛतम 
Ǔनकास ǒबÛद ुतक ͪ वͧभÛन Ĥकार के ढाचें कुल ¢ेğफल, सतहȣ ढाल, नाले समूह मɅ ͧ म͠ी कȧ 
गहराई एव ंͪवͧभÛन èथानीय सामĒी कȧ उपलÞधता के आधार पर बनाये जाते हɇ । 
 

10.6 तट िèथरȣकरण काय[ (Bank Stabalizaition Work)  
ͩकसी जलĒहण ¢ेğ मɅ Ǔनकास नालɉ के ͩकनारɉ को èथाǓय×व Ĥदान करने एव ंभͪवçय मɅ 
उनके नçट नहȣं होने के उƧेæय से तट िèथरȣकरण गǓतͪवͬध ͩ ĐयािÛवत कȧ जाती है । तट 
िèथरȣकरण हेतु जगह कȧ िèथǓत एव ंसामाÛय सामĒी कȧ उपलÞधता के आधार पर 
Ǔनàनͧलͨखत काय[ संपाǑदत करवाये जात ेहɇ ।  
(अ) वषा[ के अͬधशेष जल को सुरͯ¢त बह कर जाने देने हेतु ͧम͠ी के ढ़ाचे िजनमɅ सरुͯ¢त 
Ǔनकास कȧ åयवèथा हो, बनाये जाये। ये ढांचे वानèपǓतक अवरोध कȧ सहायता से सावधानी 
पवू[क बनाये जाये । िजनमɅ èथानीय उपलÞध सामĒी का Ĥयोग ͩकया जाये । 
(ब) नाले के तटɉ पर वानèपǓतक उपचार करना तथा ऐसे èथान जहा ंपर पानी कȧ सीधी मार 
है वहाँ सघन वनèपǓतक उपचार फायदेमÛद रहता है । इस हेत ुउपयÈुत वनèपǓतक उपचारɉ 
मɅ तेजी से उगने वालȣ झाͫड़याँ अथवा घास काम मɅ लȣ जा सकती है िजनका सतहȣ आवरण 
åयापक फैलाव वाला तथा जड़ तğं मजबतू होता है जैसे आईपोͧमया, Êवारपाठा (अगेव) मुझँ, 
खस, रतनजोत इ×याǑद । यह एक कम लागत का काय[ हɇ ।  
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(स) उन ͪवͧशçट èथानɉ पर जहाँ पानी कȧ सीधी मार है अथवा जहाँ समतल भूͧम से पानी 
नाले मɅ ͬगरता है, प×थरɉ को मजबतूी से ǒबछा कर (èटोन ͪपͬचगं) उपचाǐरत ͩकया जाना 
मह×वपणू[ तरȣका है । यह गǓतͪवͬध Ǔनकास नालȣ के Ǔनचले भाग मɅ लȣ जा सकती है जहां 
पर पानी का बहाव अ×याͬधक होता है । तथा प×थर èथानीय èतर पर उपलÞध हो जात ेहɇ 
। 
उपरोÈत तरȣके से हम जलĒहण ¢ेğ मɅ भ ूएव ंजल संर¢ण के कायɟ का Ǔनçपादन कर कृͪष 
उ×पादन अͬधक से अͬधक वृͪ ƨ कर सकते हɇ ।  

10.7 अßयास के Ĥæन (Question of Exercise)  
1. Ħशु बडु चैक डमै का Ǔनमा[ण Èयɉ ͩकया जाता है? 
2. नाले के अिÛतम भाग मɅ Èया उपचार ͩकया जाता है?  

10.8 सारांश (Summary)  
जल Ǔनकास नाͧलयɉ के उपचार को मुÉयतया तीन भागɉ मɅ बाँटा गया है - 
1. नाले के ऊपरȣ भाग का उपचार 
2. नाले के मÚय भाग का उपचार 
3. नाले के अंǓतम भाग का उपचार 
पहले ऊपरȣ भाग मɅ Ħशुबडु चैक डमै आǑद ͩ फर मÚय भाग मɅ लूज èटोन चकै डमै आǑद तथा 
अिÛतम भाग मɅ एǓनकट बनाये जा सकते हɇ ।  
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जलĒहण ͪवकास पǐरयोजना 
Đ. सं. गǓतͪवͬध इकाई लêय ǑटÜपणी 
   भौǓतक ͪव×तीय  
(अ) बेͧसक एÈटȣͪवटȣज      
 1. ĤशासǓनक åयय  10%  2,00,000 पǐरͧशçट- 
 2. सामुदाǓयक संगठन åयय  5%  1,00,000 पǐरͧशçट- 
 3. Ĥͧश¢ण åयय  5%  1,00,000 पǐरͧशçट- 
 4. पǐरयोजना åयय  5%  1,00,000 पǐरͧशçट- 
 कुल योग    5,00,000  
(ब) ĤोजेÈट एÈटȣͪवटȣज़      
(क) भू सरं¢ण काय[ कृͪष योÊय भूͧम      
 1. वानèपǓतक समोÍच रेखा बÖड  ͩक.मी. 10.15 2,30,000 पǐरͧशçट- 
 2. लजू èटोन चैकडमै  स.ं 22 48,400 पǐरͧशçट- 
 3. ͧम͠ी के अवरोधक  स.ं 33 72,600 पǐरͧशçट- 
 4. पÈका वेèट ͪवयर  स.ं 07 56,000 पǐरͧशçट- 
 कुल योग    4,07,000  
(ख) उ×पादन पƨǓत      
 1. फसल Ĥदश[न स.ं 75 23,000  
 2. फलोɮयान ब¢ृारोपण ् स.ं 1500 15,000  
 3. कàपोèट ͩफट  स.ं 25 5,000  
 4. घरेल ूसÞजी उ×पादन  स.ं 50 5,000  
 5. एĒो. फोरेèटȣ व¢ृारोपण  स.ं 500 1,000  
 कुलयोग   49,000  
 वहृत योग कृͪष योÊय भूͧम   4,56,000  
(ग) अकृͪष भूͧम सरं¢ण (चारागाह)     
 1. समोÍच रेखा पर वानèपǓतक 

झाͫड़या ँ
है. 50 1,35,000 पǐरͧशçट- 

 2. खाई एव ंडोल कȧ बाड़  मी. 800 64,800 पǐरͧशçट- 
 3. नालȣ रोकथाम अवरोध  स.ं 74 97,700 पǐरͧशçट- 
 कुल योग   2,97,500  
(घ) अकृͪष भूͧम उ×पादन      
 1. घास बीज बवुाई  है. 10 13,000 पǐरͧशçट- 
 2. व¢ृारोपण काय[  स.ं 2000 30,000 पǐरͧशçट- 
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 कुल योग    43,000  
 वहृ ष योÊय भूͧम   3,40,500  
(ण) नाला उपचार      
 1. नाला तट èथरȣकरण काय[  मी. 2590 1,36,000 पǐरͧशçट- 
 2. लजू èटोन चैक डमै  स.ं 24 82,800 पǐरͧशçट- 
 3. नाड़ी / तालाब  स.ं 2 80,000 पǐरͧशçट- 
 4. वानèपǓतक चकै डमै स.ं 233 23,300 पǐरͧशçट- 
 5. पÈके चैक डमै (अ) स.ं - -  
 6. पÈके चैक डमै (ब)  स.ं - -  
 7. एनीकट स.ं 3,71,400 3,71,400 पǐरͧशçट- 
 कुल योग   6,93,500 6,93,500  
(च) पशुधन ͪवकास   10,000 10,000  
 महायोग  20,00,000 20,00,000  

 
 

पǐरͧशçट 
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काय[ कȧ राͧश 
काय[ का नाम: - Ǔनकास नालȣ का तटèथीकरण का काय[ 

Đ.स.ं ͪववरण माğा दर राͧश 
(1) दाग बेल काय[ 5 सेमी. से 7.5 सेमी.  200 मी. 10.0/30 

मी. 
66.67 

(2) 
 

ͧम͠ी का बडं बनाने का काय[ (ͧम͠ी खुदाई एव ं
15- 15 सेमी 
परतɉ मɅ कुटाई कराना इ×याǑद सǑहत) (सÉत 
ͧम͠ी मɅ)  

108.50घ.मी. 39.6/घन 
मी. 
घ.मी. 

4296.60 
घ.मी. 

(3) बडं के ऊपर वाǓनकȧ बीजɉ कȧ बवुाई का काय[ 
जैसे झरवरȣ, 
जुलȣÝलोरा, रतनजोत अरÖडी आǑद (तीन 
लाइन मɅ)  

300 मी. 17.17 / 
100 मी. 

51.51 

(4) बडं पर 15 सेमी. कȧ दरूȣ पर आइपोͧमया 
कǑटगं लगाने का काय[ 

100 मी. 4.5 मी. 
 

450.0 

(5) आइपोͧमया कǑटगं काटने का काय[ 667 न.ं 0.42 / 
कǑटगं 

280.14 

(6) आइपोͧमया कǑटगं का पǐरवहन काय[ 5 ͩकमी. 
तक  

667 न.ं 0.05 / 
कǑटगं 

33.35 

(7) वाǓनकȧ बीजɉ कȧ कȧमत 3.0ͩकĒा 20 / ͩकĒा 60.00 
  योग  5238.27 
  कुल योग  5238.27 

  लागत
मी.

= ହଶହ
ଵ

 

= Rs. 52.50 
  

कुल लागत 2590 × 52.50=136000    
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ͪवèततृ तèमीना 
काय[ का नाम: - Ǔनकास नालȣ का तटèथीकरण का काय[ 

Đ.स.ं 
 

ͪववरण  न.ं 
 

लàबाई 
 

चौड़ाई 
 

ऊंचाई माğा 

(1) दाग बेल काय[ 5 सेमी.  
से 7.5 सेमी. मी.मी. 

2 100 - - 200 

(2) ͧम͠ी का बडं बनाने का काय[ 
(ͧम͠ी खुदाई एव ं15- 15 सेमी 2 
परतɉ मɅ कुटाई कराना इ×याǑद सǑहत)  
(सÉत ͧम͠ी मɅ)  

1 100 
 

0.7 108.50 
घ.मी. 

 

(3) बडं के ऊपर वाǓनकȧ बीजɉ कȧ बवुाई का काय[ 
जैसे झरवरȣ,जुलȣÝलेरा, रतनजोत अरÖडी आǑद 
(तीन लाइन मɅ) 

3 100 - - 300 मी. 

(4) बडं पर 15 सेमी. कȧ दरूȣ पर  
आइपोͧमया कǑटगं लगाने का काय[ 

1 100 - - 100मी. 
 

(5) आइपोͧमया कǑटगं काटने का काय[      677 न.ं 
(6) आइपोͧमया कǑटगं का पǐरवहन  

काय[ 5 ͩकमी. तक 
    677 न.ं 

(7) वाǓनकȧ बीजɉ कȧ कȧमत      3.0 
ͩकĒा 

 
तट िèथरȣकरण बडं का अनĤुèथ काट 

 
 

पǐरͧशçट 
  

2.60 0.5
2
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काय[ कȧ राͧश 
काय[ कȧ राͧश : - डी.पी.ए.पी. जलĒहण ¢ेğ Ǔनकास नालȣ मɅ सखूी ͬचनाई से प×थरɉ के 

चैक डमै बनाने का काय[ । 
Đ.स.ं आइटम  माğा दर राͧश 
(1) नींव ĚेÛचेज मɅ ͧम͠ी खुदाई का काय[ (ब) सÉत 

ͧम͠ी मɅ  
3.84 घन 

मी. 
42.30/घन 

मी. 
162.43 

(2) नींव एव ंकुसȸ मɅ बेरƧा ढोका चुनाई सखेू प×थरɉ 
से । 

3.84 घन 
मी. 

157.30 / 
घन.मी. 

604.03 

(3) अͬधरचना मɅ बेरƧा ढोका चुनाई सूखे प×थरɉ से 
।  

7.20 घन 
मी. 

157.30 / 
घन.मी. 

1132.56 

(4) प×थरɉ कȧ ढुलाई का काय[ दरूȣ 20 ͩक.मी. तक  11.04 घन 
मी. 

102.0 / 
घन.मी. 

1126.08 

(5) चैकडमै के अगे व ऊपर ͧम͠ी ǒबछाने का काय[  8.0 घन मी. 35.40 / 
घन.मी. 

283.20 

(6) 15 सेमी. कȧ दरूȣ पर दो लाइनɉ मɅ चकैडमै के 
आगे आइपोͧमया कȧ कǑटगं लगाने का काय[  

16 मी. 4.50 / 
घन.मी. 

 

72.0 

(7) आइपोͧमया कǑटगं काटने कȧ मजदरूȣ 106 न.ं 0.42 / 
कǑटगं 

44.52 

  योग  3424.82 
  कुल योग  3424.82 

   Say 3450.00 

 कुल लागत -24 न.ं 3450 / न.ं=82800    
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ͪवèततृ तèमीना 
काय[ का नाम : - डी.पी.ए.पी. जलĒहण ¢ेğ Ǔनकास नालȣ मɅ सूखी ͬ चनाई से प×थरɉ के चैक 

डमै बनाने का काय[ । 
Đ.स.ं ͪववरण  न.ं  लàबाई  चौड़ाई ऊंचाई माğा 
(1) नींव ĚɅÛचेज मɅ ͧम͠ी खुदाई क काय[ 

 (ब) सÉत ͧम͠ी मɅ  
1 8 1.60 0.30 3.84 

घन.मी 
(2) नींव एव ंकुसȸ मɅ बेरƧा ढ़ोका चुनाई 

सूखे प×थरɉ से 
    3.84 

घन.मी 
(3) अͬधरचना मɅ बेरƧा ढ़ोका चुनाई सूखे 

प×थरɉ से। 
1 8  1.0 7.20 

घन.मी 
(4) प×थरɉ कȧ ढुलाई का काय[ दरूȣ 42 

ͩकमी. तक  
    11.04 

घन.मी 
(5) चैक डमै के आगे व ऊपर ͧम͠ी 

ǒबछाने का काय[  
 8 

 

 8.0 
घन.मी 

(6) 15 सेमी. कȧ दरूȣ पर दो लाइनɉ मɅ 
चैक डमै के आगे आइपोͧमया कȧ 
कǑटगं लगाने क काय[ 

2 1 8  16 मी 
 

(7) आइपोͧमया कǑटगं काटने कȧ 
मजदरूȣ 

    106 न.ं 

 
  

140 0.40
2


2 1
2
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नाला उपचार मɅ सूखे प×थरɉ के चैक डमै का उगनĤुèथ काट 
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पǐरͧशçट 
काय[ कȧ राͧश 

काय[ का नाम : - डी.पी.ए.पी. जलĒहण ¢ेğ मɅ वानèपǓतक चैकडमै का काय[ 
Đ.सं. ͪववरण माğा दर राͧश 
(1) आइपोͧमया कǑटगं लगाने का काय[ 15 - 

15 सेमी. (तीन लाइन)  
13.50 
मी. 
 

4.50 / मी. 
 

60.75 
 

(2) आइपोͧमया कǑटगं काटने का चाज[ 90 न.ं 0.42 / न.ं 
 

37.80 
 

   योग 98.55 

   कुल योग  98.55 

    100 / न.ं 

कुल लागत – 230 न.ं X 100 / न.ं =23,000     

 
ͪवèततृ तकमीना 

काय[ का नाम - डी.पी.ए.पी. जलĒहण ¢ेğ मɅ वानèपǓतक चकै डमै का काय[ । 
Đ.सं. 
 

ͪववरण  
 

न.ं लàबाई चौड़ाई ऊंचाई माğा 

 आइपोͧमया कǑटगं लगाने का काय[ 15 - 15 
सेमी. (तीन लाइन) 

3 
 

4.5 मी. 
 

  13.50 
मी. 

 आइपोͧमया कǑटगं काटने का चाज[ 90    90 न.ं 
 
 
 

पǐरͧशçट 
  



182 
 

काय[ ͩक राͧश 
काय[ का नाम - डी.पी.ए.पी. जलĒहण ¢ेğ मɅ तलाई का खुदाई काय[ । 

Đ.सं. ͪववरण माğा दर राͧश 
(1) ͧम͠ी खुदाई का काय[ बडं बनाने हेतु । (ͧम͠ी खुदाई 

एव ं15-15 सेमी परतɉ मɅ कुटाई कराना इ×याǑद) 
693.0 
घ.मी. 

39.60/घ.मी. 27442.80 
 

(2) ͧम͠ी के डोले पर प×थर (20 से 23 सेमी.) का 
ͪपͬचगं काय[ ।  

25 घ.मी. 351.50घ.मी. 8787.50 
 

(3) ͧम͠ी के डोले के उपर आइपोͧमया रतनजोत लगाने 
का काय[  

200 मी. 4.50 मी. 
 

900.00 
 

(4) प×थर पǐरवहन का काय[ (20 ͩक.मी. तक) 25.0 घन 
मी. 

102.00 घन 
मी. 

2550.00 
 

  योग  39680.30 

    40000.00 

कुल लागत- दो तलाई के ͧलए 2 x 40,000=80,000 
/- 
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नाड़ी / तालाब का अनĤुèथ काट 
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पǐरͧशçट 
काय[ कȧ राͧश 

काय[ का नाम: - डी.पी.ए.पी. जलĒहण ¢ेğ मɅ जल संĒहण ढाचँा / ऐǓनÈट का Ǔनमा[ण काय[ 
Đ.सं. ͪववरण माğा दर राͧश 
(1) नींव ĚेÛचेज मɅ ͧम͠ी खुदाई का काय[ (सÉत ͧम͠ी 

मɅ) 
337.73 
घ.मी 

42.30 घ.मी. 14285.97 
 

(2) 40 ͧममी. साइज कȧ ͬग͠ी मɅ सीमेÛट कंकरȣत 
का काय[ सीमेÛट 
ͧमÈस 1:4:8 मɅ  

54.42 
घ.मी 

975.70 / 
घ.मी. 

53097.59 
 

(3) नींव एव ंकुसȸ मɅ वेरडा प×थरɉ कȧ ढ़ोका चुनाई 
1 सीमेÛट: 6 बजरȣ 30 सेमी. से मोटȣ दȣवार का 
काय[ 

120.26 
घ.मी 

717.0 / 
घ.मी. 

86230.00 
 

(4) अͬधसूचना मɅ बेरƨा प×थरɉ कȧ ढ़ोका चुनाई ɮ[यी 
से 4.5 मी. कȧ ऊंचाई तक सीमेÛट बजरȣ ͧ मÈस 
1:6 मɅ ।  

125.14 
घ.मी 

783.0/ 
घ.मी. 

97984.62 
 

(5) खरंजा Ǔनमा[ण 23 सेमी कम से कम बेरƨा 
प×थरɉ कȧ आपǓूत[ एव ंलगान िजसमɅ सीमेÛट 
मसाला 1:6 मɅ  

75 
वग[.मी 

194.0 / 
वग[ मी. 

14550.00 
 

(6) नई दȣवार पर सीमेÛट Üलाèटर सीमɅट मसाला 
1:6 मɅ जोड़ɉ 
का साफ तराई सǑहत पणू[ काय[ 20 ͧममी. मोटाई 
मɅ दो 
दो तह मɅ ।  

102.3 
वग[ मी 

60/वग[ मी. 6138.00 
 

(7) सीमेÛट कंकरȣट 1:2:4 कȧ फश[ ͩकनारɉ को गोल 
करना इ×याǑद 
का काय[ 50 ͧममी. मोटई मɅ 20 ͧममी. ͧम͠ी 
कȧ नाप सǑहत 
(कोͪपगं)  

41.45 102.0 / वग[ 
 

4227.90 
 

(8) प×थर कȧ चुनाई पर सीमेÛट मसाला 1:3 से 
पोइिÈतगं का काय[ 
(Ýलश एव ंǽãड पोइिÛटंग)  

93.3 
वग[.मी 

23.0/वग[ मी. 
 

2145.90 
 

(9) प×थर ͬग͠ी का पǐरवहन काय[ 20 ͩक.मी. तक  366.0 
घ.मी 

102/घ.मी 38430.00 

(10) रेत क पǐरवहन का काय[ 20 ͩक.मी. तक  136 घ.मी 91/ घ.मी 13376.00 
(11) ͧम͠ी के बडं हेत ुͧम͠ी खुदाई का काय[  400 घ.मी 42.30/घ.मी 16920.00 
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(12) तराई हेतु दरू से पानी लाने हेतु अǓतǐरÈत 
मजदरूɉ को लगाना 

208 
Ǒदवस 

60 / Ǒदवस 12480.00 

(13) मेटेǐरयल कȧ सुर¢ा हेतु चौकȧदार को लगाना 208 
Ǒदवस 

60 / Ǒदवस 12480.00 

  योग  371345.98 
  कुल योग  371345.98 
  Say  371400.00 
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Design of ANICUT/ Water harvesting Structure 
Name of Work : Construction of Water harvesting Structure / ANICUT 
A. Hydrologic Design  
Dicken’s Fonnula 
Q = CA3/4 

A = Catchment area 3.00 sq.km. 
C = Runoff Coefficient (11.4 for Nothern India)  
Q = Peak rate of runoff in cum / sec 

Q = 11.4 (3.0)3/4 

Q = 32.24 Cumec Say 26.0 cumec 
Weir design 
Q = 1.71 Lh3/2L = Length of crestwal 15.00 metre 
h = Head over the cres in metres  

h =  
h = 1.16 say 1.20m. (taking free board 0.30m)  
B. Structural design 
1. Talking hight of head wall H = 1.70m. 

2. Top Width of Head wall say 1.10m 

3. Bottom width of Head wall = say 2.60m. 
4. Length of Head wall Ext ext. = H+1.2h+1=1.7+1.2x1.2+1=4.14 

say 5.00 m. 
5. Bottom width of head wall ext = 0.5(H+h)=0.5 1.7+1.5=1.60 m say 

1.60 
6. Top width of Head wall ext. = 0.4xH = 0.4 x1.7=0.68 m Say 0.70m 
7. Length of the basin = 0.75(H+1.2h)+H=0.75+1.20 x 

1.30)+1.70=4.40 say 5.00m. 
8. Thickness of basin = 0.60 m  
9. Height of side wall = H+1.2h 1.70+ 1.20 x 1.20=3.14 say 3.20 

M. at Junction  
10. Height of side wall at W/W junction -1.5h=1.5 x 1.2 = 1.80 say  
11. Length of side wall = Length of basin =5.00 m. 
12. Length of W/W = 2.25h =2.25 x 1.20 = 2.70 say 3.00m. 

2/3(32.24)
1.71 15
 
  

1/2

1.20 1.05
(2.31)



1/2

1.70 1 2.54
( 1) 1.14
H h
e
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13. Length of W/W = 1.5h =1.5 x 1.20 = 1.80 say 1.80m 
 
5- खरंजा Ǔनमा[ण 23 सेमी कम 

से कम बेरƨा प×थरɉ कȧ आपǓूत[ 
एव ंलगाना िजसमɅ सीमेÛट मसाला 
1:6 मɅ । 
Aporn 

1 15.0 5.0 75.0 व.मी. 

6- नई दȣवार पर सीमेÛट Üलाèटर 
सीमेÛट मसाला 1:6 मɅ जोड़ɉ को 
कȧ साफ तराई सǑहत पणू[ काय[ 20 
ͧममी. मोटाई मɅ दो तह मɅ । 
 

 
 
 

 
 =102.3 व.मी. 

7- सीमेÛट कंĐȧट 1:2:4 कȧ फश[, 
ͩकनारɉ को गोल करना, इ×याǑद 
का काय[ 50 ͧममी. मोटाई मɅ 
20 ͧममी. ͬग͠ी कȧ नाप सǑहत 
(कȧͪपगं) 
 

 

 
 व.मी. 

 

8- प×थर कȧ चुनाई पर 
सीमेÛट मसाला 1:3 से 
पोइिÛटंग का काय[ (Ýलश  
एव ंǽãड पोइǑंटगं) 
 

 

 
 व.मी.  

 

9- प×थर ͬग͠ी के पǐरवहन का काय[ 
 

 366.00 
घ.मी. 

 
10- रेत का पǐरवहन काय[  136.00 

घ.मी 
 

11- ͧम͠ी के बडं हेत ुͧम͠ी खुदाई 
काय[ 

=400 घ.मी. 

12- तराई हेतु दरू से पानी लाने हेत ु
अǓतǐरÈत मजदरूɉ को लगाना । 

208 Ǒदवस 
 

13- मेटेǐरयल कȧ सुर¢ा हेतु चौकȧदार 
को लगाना । 

208 Ǒदवस 
 

3.2 1.81 15 1.7 2 5 3.2 2 5
2


       

2 3 1.8 2 15 0.3    

1 15 1.1 2 (5 5 3)0.7     

1 15 0.45   41.45

3.2 1.81 15 1.7 2 5 3.2 2 5
2


       

2 3 1.8   93.3

2 100 (3.5 0.5) / 2 1x  
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एǓनकट का ͬचğ 
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इकाई-11 
जलĒहण ͪवकास मɅ èवय ंसहायता समूह कȧ Ĥेरणा मǑहलाओ ं

एव ंयवुाओ ंके रोजगार कȧ Ǿपरेखा  
इकाई कȧ Ǿपरेखा 
11.0 उƧेæय 
11.1 Ĥèतावना 
11.2 èवय ंसहायता समहू Èयɉ 
11.3 èवय सहायता समहू मɅ अͧभलेख 
11.4 `èवय ंसहायता समूह Èयɉ आवæयक है 

11.4.1 सामािजक सशिÈतकरण 
11.4.2 आͬथ[क सशिÈतकरण 

11.5 मǑहलाओं के हȣ समूह Èयɉ 
11.6 समूह का Ǔनमा[ण ͩकस Ĥकार होता है? 
11.7 èवय ंसहायता समहू के संभाͪवत लाभ 
11.8 èवय ंसहायता समहू के लाभ 

11.8.1 मधमुÈखी पालन काय[ 
11.8.2 फåवारा पƨǓत अपनाकर जल सरं¢ण 
11.8.3 ͧम͠ी परȣ¢ण 
11.8.4 गलुाब कȧ खेती 
11.8.5 अनेक कुटȣर åयवसाय 

11.9 अßयास के Ĥæन 
11.10 साराशं  

11.0 उƧेæय  
इस इकाई को पढ़ने के बाद आप इस योÊय हो सकɅ गे ͩक- 
 फȧãड मɅ जाकर जलĒहण ¢ेğ मɅ मǑहलाओं व यवुाओं के èवय ंसहायता समूह बनवा सके।  

11.1 Ĥèतावना  
जलĒहण ͪ वकास योजना ͩ कसानɉ कȧ आͬथ[क एव ंसामािजक उÛनǓत के ͧ लए एक बहुआयामी 
योजना है इस योजना मɅ जहां एक ओर कृषकɉ के खेतɉ मɅ नमी का संर¢ण कर अͬधक उ×पादन 
लेने वाले बीजɉ, नयी कृͪष तकनीक तथा कɅ चआु खाद, इ×याǑद के माÚयम से ĤǓत हैÈटेयर 
उ×पादन बढ़ाया जाता है वहȣं दसूरȣ ओर बेरोजगार यवुाओं तथा मǑहलाओं को रोजगार मुहैया 
कराया जाता है िजससे वे समय पर अपने Įम एव ंयोजना के अÛतग[त Ĥदान ͩ कये गये £ान 
के माÚयम से èवय ंके रोजगार के ͧलए कोई साधन अपना लेते हɇ तथा बेरोजगार समाÜत 
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कर आͬथ[क उÛनǓत कȧ ओर अĒसर होते हɇ । मǑहलाओं को भी èवय ंसहायता समूह के माÚयम 
से ͪवͧभÛन रोजगारɉ से जोडा जाता है ताͩक वे अपने परैɉ पर खड़ी होकर समाज मɅ गव[ के 
साथ चल सके तथा जीवन मɅ आने वालȣ बाधाओं को पार कर ͧशखर पर पहु ँच सकɅ  । 
इसी पǐरĤेêय मɅ जलĒहण ͪ वकास ¢ेğ मɅ आने वाले यवुाओं एव ंमǑहलाओं को èवय ंसहायता 
समूह बनाने हेतु Ĥेǐरत ͩकया जाता है एव ंइसके ͧलए उÛहɅ Ĥͧश¢ण भी Ǒदया जाता है ।  

11.2 èवयं सहायता समूह Èयɉ?  
अपनी Ǒदन-ĤǓतǑदन कȧ आवæयकताओं, समाज मɅ åयाÜत कुरȣǓतयɉ, आडàबरɉ, पǐरवाǐरक 
समèयाओं, बÍचɉ कȧ ͧश¢ा, èवाèØय एव ंͬचͩक×सा, पोषण, दहेज, जाǓत Ĥथा, बालͪववाह, 
म×ृयभुोज , अंधͪवæवास, पशुओं कȧ देखभाल, कृͪष काय[, कुटȣर उɮयोग, रोजगार इ×याǑद 
समèयाओं के Ǔनदान हेतु अथवा इनके माÚयम से लाभ अिज[त कर èवयं एव ंपǐरवार का भͪवçय 
सुखद बनाने हेतु èवयं सहायता समूह का होना आवæयक है । इसके ͧलए सव[Ĥथम गावɉ मɅ 
Ēामसभा का आयोजन ͩकया जाता है िजसमɅ सभी कृषक एव ंमǑहलाएं भाग लेती हɇ उनको 
दस अथवा अͬधकतम सदèयɉ का एक समहू बनाकर बचत करने हेतु Ĥेरणा Ĥदान कȧ जाती 
है एक समूह बनाने के पæचात ्समूह कȧ मǑहलाएं अपनी आͬथ[क िèथǓत को मजबतू करने 
के ͧलए Ǔनिæचत राͧश जमा कराती हɇ तथा अपनी एव ंपǐरवार कȧ आवæयकता मɅ समूह से 
ऋण लेकर पणू[ कर सकती हɇ ऐसा समूह èवय ंसहायता समूह कहलाता है । èवय ंसहायता 
समूह ऐसी मǑहलाओं / यवुाओं का समूह होती है िजनकȧ समèयाएं एक समान होती हɇ तथा 
उन समèयाओं को वो अकेले हल नहȣं कर सकती है / सकते हɇ अत: समèयाओं के समाधान 
हेतु ͧ मल-जुल कर काय[ करती / करत ेहɇ । èवय ंसहायता समूह से मǑहलाओं कȧ जहा ंआͬथ[क 
िèथǓत सुǺढ होती है वहȣं उनकȧ सामािजक एव ंपाǐरवाǐरक िèथǓत भी मजबतू एव ंउÛनत 
होती है इसके माÚयम से मǑहलाओं / यवुाओं मɅ आ×म ͪवæवास बढ़ता है ।  

11.3 èवयं सहायता समूह मɅ अͧभलेख –  
èवय ंसहायता समूह मɅ ͪवͧभÛन Ĥकार के अͧभलेखɉ का सधंारण ͩकया जाता है जसेै रोकड, 
बठैक काय[वाहȣ रिजèटर, उपिèथǓत पिंजका, ऋण पास-बकु आǑद, इ×याǑद ।  

11.4 èवयं सहायता समूह Èयɉ आवæयक है?  
èवय ंसहायता समूह गरȣब तथा ͪपछड़ी मǑहलाओं पǾुषɉ के जीवन èतर मɅ सधुार के ͧलए 
आवæयक है । 
समूह ɮवारा Ǔनàन समèयाओं का Ǔनराकरण ͩकया जाना सàभव होता है - 
1. सामािजक सशिÈतकरण । 
2. आͬथ[क सशिÈतकरण । 

11.4.1 सामािजक सशिÈतकरण 

मǑहलाओं का सीͧमत दायरे से बाı आना । 
अÛय लोगɉ से बातचीत करना । 
पहले न ͩकये गये कायɟ को करना । 
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उन èथानɉ पर जाना जहां पहले नहȣं गयी हɉ । 
अपने साͬथयɉ का आͬथ[क शोषण एव ंदåुय[हार के ͨखलाफ सहायता करना है ।  
ͧमलकर ͪवͧभÛन मुƧɉ पर चचा[ कर जीवन मɅ पǐरवत[न लाकर èवयं एव ंपǐरवार को मजबतू 
बनाना । 
गǓतशीलता से èवयं को असहाय महसूस नहȣं करना और ǒबना ͩकसी के साथ आवæयक कायɟ 
के ͧलए इधर-उधर जाना । 
èवयं मɅ èवतंğता, Ǔनडरता एव ंआ×मͪवæवास कȧ भावना पदैा करना । 
मǑहलाओं / सदèयɉ ɮवारा समूह मɅ अपने साͬथयɉ एव ंĤेरक से Ǔनàन बातɅ सीखना : 
 उनके अͬधकार Èया हɇ । 
 कौन-कौन सी सरकारȣ योजनायɅ हɇ तथा उनके Ǒहत के ͧलए कौन सी योजना उͬचत है 

। 
 ͩकस सुͪवधा के ͧलए ͩकस åयिÈत से ͧमलना है । 
 उÛहɅ भी कम से कम सा¢र होना चाǑहये । 
 साफ-सफाई, èवाèØय, ͬचͩक×सा, नई-नई जानकाǐरया ँ। 
 वे सभी जानकाǐरयाँ ĤाÜत करना िजसकȧ वे हकदार हɇ । 
 ͪवचारɉ के आदान-Ĥदान से èवयं को बेहतर बनाना । 
 पǐरवार एव ंèवय ंकȧ ĤगǓत मɅ बाधक परàपराओं, कुरȣǓतयɉ का सामना करना ।  
 कौशल सीखने, ͧशͯ¢त होने और अपनी इÍछा जाǑहर करने का अवसर ͧमलना ।  

11.4.2 आͬथ[क सशिÈतकरण: 

èवय ंसहायता समूह मǑहलाओं को थोड़ा-थोड़ा पसैा बचाने योÊय बनाता है । इस बचत राͧश 
से वे आतǐरक लेन-देन करके अपनी छोटȣ-छोटȣ Ĥाथͧमकताओं को पणू[ करती समूह सदèयɉ 
को Ǒदये जाने वाले ऋण पर Þयाज ͧ लया जाता है यह Þयाज सदèय मǑहलाओं कȧ अǓतǐरÈत 
आय है िजसे वे समय-समय पर समूह सचंालन मɅ अथवा आपस मɅ बाँट लेती हɇ । 
Þयाज कȧ दर अÛय ऋण दाताओं से बहु त हȣ कम होती है इस Ĥकार मǑहलाओं के ͧ लए ऋण 
कȧ लागत बहु त कम होती है ।  
पǐरवार के सदèय मǑहलाओं को Ïयादा सàमान देते हɇ Èयɉͩक वे आवæयक कायɟ के ͧलए 
ऋण कȧ åयवèथा करती हɇ । 
सèते ऋण कȧ उपलÞधता मǑहलाओं को आय उ×पादक गǓतͪवͬधयाँ करने के ͧ लए Ĥो×साǑहत 
करती हɇ । िजनसे उनकȧ आय बढ़ती है और उनमɅ आ×मͪवæवास आता है । 
बɇकɉ, राçĚȣय मǑहला कोष, मǑहला एव ंबाल ͪ वकास ͪ वभाग एव ंअÛय ͪ वभागɉ से ͧमलने वालȣ 
ऋण सुͪवधायɅ एव ंͪवपणन सहायता ĤाÜत करती हɇ । 
समूह कȧ मǑहलायɅ बचत करना, बɇक से जुड़ना, ऋण लेना, आतǐरक लेनदेन ǐरकाड[, पासऋबकु 
संधारण, आͬथ[क èवावलàबन सीखती हɇ । समान एव ंÛयनूतम मजदरूȣ एव ंĤसूǓतलाभ कȧ 
जानकारȣ अͬधक ĤाÜत कर सकती है ।  
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11.5 मǑहलाओं के हȣ समूह Èयɉ?  
मǑहलाओं मɅ पदा[-Ĥथा, èवाèØय के ĤǓत लापरवाहȣ, शारȣǐरक उ×पीड़न इ×याǑद समèयायɅ आज 
भी समाज मɅ Ïयɉ कȧ ×यɉ बनी हु यी हɇ । इन समèयाओं से मुिÈत पाने के ͧलए यह आवæयक 
हɇ ͩक मǑहलाओं को अपनी आͬथ[क उÛनǓत के ͧलए कोई रोजगार उपलÞध हो तथा रोजगार 
से हु यी आय मɅ से कुछ बचत Ǔनयͧमत Ǿप से कȧ जा सके कȧ Ĥेरणा ͧमले । यवुाओं को भी 
आͬथ[क उÛनǓत से जोड़ा जाना आवæयक है । इस Ĥकार Ǔनàन करणɉ से मǑहलाओं एव ंयवुाओं 
को èवय ंसहायता समूह मɅ वरȣयता दȣ जानी चाǑहए । 
मǑहलाओं पर अǓतǐरÈत काय[भार होता है । 
मǑहलाओं के साथ सामािजक Ǿप से भेदभाव ͩकया जाता है । 
गरȣबी आͬथ[क Ǿप से कमजोर एव ंबेरोजगारȣ आǑद के कारण अͬधकांश मǑहलाओं को पया[Üत 
एव ंसंतुͧलत भोजन का अभाव रहता है । 
मǑहलाएं पǐरवार के कãयाण के ĤǓत अͬधक ͬचिÛतत रहती हɇ । 
उÈत समèयाओं के Ǔनवारण के ͧलए सभी ͪवकास काय[कमɉ मɅ èवय ंसहायता समूह कȧ 
सहायता लȣ जाती है ।  

11.6 समूह का Ǔनमा[ण ͩकस Ĥकार होता है?  
समèया ͪवशेष के हल के ͧलए Ĥथम बार माğ एक åयिÈत कȧ पहल से समूह Ǔनमा[ण कȧ 
Ĥͩकया Ĥारàभ कȧ जा सकती है । पǐरवार, समाज, ĤाÛत एव ंराçĚ के अÛय åयिÈत तभी 
पहल करने वाले का साथ देत ेहɇ जब वह समèया उनसे भी सबंंͬ धत हो । उदाहरणाथ[ ͩकसी 
मǑहला को पǐरवार कȧ आͬथ[क िèथǓत को सुǺढ़ करने हेतु ͧ सलाई, कढ़ाई सीखने अथवा कोई 
अÛय कुटȣर उɮयोग लगाने कȧ इÍछा है तो वे पǐरवार के सदèय अथवा आस पडोस अथवा 
समान आवæयकता एव ंͪ वचार वालɉ का एक संगठन बनाकर èवयं सहायता समहू का Ǔनमा[ण 
कर सकती है इसी Ĥकार यǑद कुछ åयिÈत गाय अथवा भɇस पालकर दÊुध उ×पादन का काय[ 
कर आͬथ[क उÛनǓत करना चाहते हɇ तो वो समूह के Ǿप मɅ संगǑठत होकर एक èवय ंसहायता 
समूह का Ǔनमा[ण कर सकते हɇ । ͩ कसी एक अथवा एक से अͬधक समèयाओं के हल के ͧ लए 
संगǑठत åयिÈतयɉ ɮवारा समूह का Ǔनमा[ण ͩकया जा सकता है । 
इस समूह का Ĥेरक åयिÈतगत Ǿप से कम से कम एक सदèय के सàपक[  मɅ रहता है िजससे 
वो अपनी बात सीधे अथवा उस åयिÈत के माÚयम से समहू के अÛय सदèयɉ तक पहु ँचा कर 
उÛहɅ काय[ करने कȧ Ĥेरणा Ĥदान करता है । 
èवय ंसहायता समूह के Ǔनमा[ण के ͧलए इÍछुक समͪप[त एव ंǺढ़ ĤǓत£ काय[कता[ओं कȧ पहचान 
करना एव ंउÛहɅ Ĥͧश¢ण Ĥदान ͩकया जाना चाǑहए । 
इसके ͧलए घर-घर संपक[  कर èवयं सहायता समूह कȧ संकãपना एव ंउसके लाभ के बारे मɅ 
मǑहलाओं को बताना चाǑहए। 
काय[कता[ को गांव का सवȶ¢ण कर Ĥभावी एव ंशिÈतहȣन समूह का पता लगाना चाǑहए । èवय ं
सहायता समूह के सकंãपना के बारे मɅ Ēाम èतर पर बठैक का आयोजन कर गांव के पǾुषɉ 
को भी योजना के बारे मɅ अवगत कराये ताͩक वो मǑहलाओं के बारे मɅ योजना के ͧलए ĤǓतवेदन 
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दे सकɅ  तथा उसमɅ भाग ले सकɅ  तथा अपने अनभुव एव ं£ान से समूह कȧ बाधाओं को दरू 
करने का Ĥयास कर सकɅ  । 
समूह के आ×मǓनभ[र होने तक घर-घर संपक[  करत ेरहना चाǑहए । 
समुदाय कȧ सहभाͬगता सुǓनिæचत कȧ जाये तथा समुदाय का ͪवæवास ĤाÜत ͩकया जावे । 
समुदाय को यह बताएं ͩक इस काय[कम के माÚयम से Ĥेरक समुदाय को अपनी समèयाएं 
èवय ंसुलझानी होगी एव ंसमूह को बनाने से सहायता ͧमलेगी । 
समूहɉ को ͪ वæवास मɅ लेने के ͧ लए छोटे समूहɉ मɅ ͪ वèततृ बठैक लेना Ĥारàभ करɅ । मǑहलाओं 
कȧ Ïवलतं समèया पर ͪ वèततृ चचा[ करɅ और उनके ɮवारा उठाये गये मुƧɉ का समाधान ͩकया 
जाये । 
यǑद उÈत वͨण[त काय[ होता है तो मǑहलायɅ एव ंयवुा अͬधक से अͬधक संÉया मɅ समूह मɅ 
सहभागी हɉगे । 

11.7 èवयं सहायता समूह से संभाͪवत लाभ :  
आͬथ[क एव ंसामािजक Ǿप से ͪ पछड़ ेअसंगǑठत åयिÈतयɉ के जीवन-èतर को सधुारने, उͬचत 
ͧश¢ा, अ£ानता, अंधͪवæवास, सामािजक कुरȣǓतयɉ इ×याǑद के Ǔनराकरण के ͧलए यह 
आवæयक है ͩक वो संगǑठत हɉ । संगǑठत होने पर मǑहलाओं / यवुाओं को èवयं सहायता समूह 
से होने वाले लाभɉ मɅ से कुछ लाभ Ǔनàनांͩकत हɇ: 
 सामािजक सशिÈतकरण 
 आͬथ[क सशिÈतकरण 

11.7.1 सामािजक सशिÈतकरण : 

1. सदèयɉ का गांव के सीͧमत दायरे से बाहर आना । 
2. अÛय लोगɉ से बातचीत करना उन èथानɉ पर जाना जहां पहले नहȣं गये हɉ । 
3. पहले नहȣं ͩकये गये कायɟ को करना । 
4. समूह अपने साͬथयɉ का आͬथ[क शोषण एव ंदåुय[वहार के ͨखलाफ सहायता करता है ।  
5. गǓतशीलता से èवय ंको असहाय महससू नहȣं करना । 
6. èवय ंमɅ èवतंğता, Ǔनभ[रता एव ंआ×मͪवæवास कȧ भावना पदैा करता । 
7. ͧमलकर ͪवͧभÛन मुƧɉ पर चचा[ कर जीवन मɅ पǐरवत[न लाकर èवयं एव ंपǐरवार को मजबतू 

बनाना । 
8. अͬधकारɉ के ĤǓत जागǾकता ĤाÜत करना । 
9. सरकारȣ योजनाओं कȧ जानकारȣ ĤाÜत करना । 
10. ͩ कस सुͪवधा के ͧलए ͩकस åयिÈत से संपक[  करना है इसकȧ जानकारȣ ĤाÜत करना । 
11. èवय ंको सा¢र होने मɅ सहायता । 
12. ͪ वचारɉ के आदान-Ĥदान से èवय ंके èतर को बेहतर बनाना । 
13. साफ-सफाई, èवाèØय, ͬचͩक×सा, सामािजक अÛधͪवæवास एव ंकुरȣǓतयाँ इ×याǑद कȧ 

जानकारȣ ĤाÜत करना । 
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14. पǐरवार एव ंèवयं कȧ ĤगǓत मɅ बाधक कुरȣǓतयɉ से Ǔनजात पाना । 
15. कौशल सीखने, ͧशͯ¢त होने एव ंअपनी इÍछा जाǑहर करने का Ĥयास करना । 

11.7.2 आͬथ[क सशिÈतकरण: 

1. èवय ंसहायता समूह सदèयɉ को थोड़ा-थोड़ा पसैा बचाने हेतु योÊय बनाता है । इस बचत 
राͧश से वो समूह के माÚयम से आतǐरक लेन-देन करके अपनी छोटȣ-छोटȣ Ĥाथͧमकताओं 
को पणू[ करते हɇ । 

2. Þयाज कȧ दर अÛय ऋण दाğी से कम होती है, फलèवǾप ऋण लेने वाला सदèय इसका 
भरपरू लाभ उठा कर अपना एव ंपǐरवार का भͪवçय उÏÏवल कर सकता है । 

3. समूह अपने सदèयɉ को Ǒदये गये ऋण पर Þयाज लेता है िजससे समूह कȧ अǓतǐरÈत 
आय होती है । 

4. जलĒहण योजनाओं के अÛतग[त एक èवयं सहायता समूह को 10000 / - से 25000 
/ - तक ǒबना Þयाज ऋण Ǒदया जाता है िजसके ɮवारा èवय ंसहायता समूह अपनी आय 
मɅ वृͪ ƨ कर पनु : भुगतान करता है । 

5. समूह, सदèयɉ को उनकȧ आवæयकतानसुार बɇक ऋण Ǒदलवाने मɅ सहायता करता है िजससे 
सदèय आ×मǓनभ[र बनते हɇ। 

6. पǐरवार के अÛय सदèय èवय ंसहायता समूह के सदèयɉ को सàमान देत ेहɇ Èयɉͩक वो 
आवæयक कायɟ के ͧलए ऋण कȧ åयवèथा करत ेहɇ तथा छोटे मोटे माÚयम से पǐरवार 
कȧ आय बढ़ात ेहɇ । 

11.8 èवयं सहायता समूह के लाभ :  
èवय ंसहायता समहू कȧ Ĥ×येक åयिÈत उसके ͧलए समान Ǿप से मह×वपणू[ होता है । Ĥ×येक 
कȧ भागीदारȣ उतनी हȣ मह×वपणू[ है िजतनी संगठनकता[ कȧ । 
समूह के माÚयम से सदèय अपनी Ǒहचͩकचाने कȧ Ĥवि×त को ×याग कर अपनी समèयाओं 
को अपने साͬथयɉ / वǐरçठ सदèयɉ आǑद से ͪ वचार-ͪवमश[ कर समाधान करने का Ĥयास करता 
है । उसकȧ समèयाओं के समाधान के ͧलए अÛय सदèय आगे आते हɇ िजससे वो èवय ंभी 
दसूरɉ कȧ सहायता हेतु Ĥेǐरत होता है । 
समूह के माÚयम से उसे £ात होता है ͩक कौन-कौन से सदèय ͩकस-ͩकस ¢ेğ के अनभुवी 
हɇ वो उनके साथ बठैत ेहɇ, बातɅ करते हɇ तथा एक दसूरे पर ͪवæवास कȧ भावना पदैा करत े
हɇ ताͩक उनकȧ अथवा समूह कȧ समèया का Ǔनराकरण अÍछे एव ंĤभावी ढंग से ͩकया जा 
सके । 
समूह कȧ समèयाओं मɅ सàमͧलत होकर उनके Ǔनराकरण मɅ सदèय सहायक बनता है । इस 
काय[ से सदèय मɅ ͪवæवास कȧ भावना एव ंकाय[ कȧ ¢मता बढ़ती है । समहू के साथ काय[ 
करत ेहु ए वह Ǔनण[य लेने का अनभुव ĤाÜत करता है ͩक ͩकस Ĥकार समèयाओं के समय 
Ǔनण[य लेना चाǑहए ͩक- 
समूह के साथ काय[ करने मɅ सदèय अपनी भूͧमका के बारे मɅ £ान / अनभुव ĤाÜत करता 
है । उसे बातचीत करने का ढंग तौर-तरȣके और åयवहार करता है तथा उसे अनभुव होता है 
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ͩक ͩकस Ĥकार Ĥभावी ढंग से बात कȧ जाती है । èवयं समूह मɅ काय[ करने से समèयɉ मɅ 
आपसी Üयार, èनेह एव ंͧमल - जलु कर रहने कȧ Ĥवि×त बढ़ती है । 
èवयं समूह मɅ सदèय अनशुासन, एक दसूरे कȧ सहायता, ͪवचार ͪवमश[, त×कालȣन समèया 
के Ǔनराकरण, Ǔनयͧमतता आǑद सीखता है । 
èवय ंसहायता समहू के माÚयम से आम åयिÈत ͩकसी काय[ ͪवशषे मɅ अपनी सहभाͬगता åयÈत 
कर सकता है तथा èवय ंसहायता समहू के माÚयम से सदèयगण Ǔनàनांͩकत कायɟ मɅ भाग 
लेकर अपनी व अपने पǐरवार कȧ आͬथ[क / सामािजक िèथǓत को सǺुढ़ बना सकत ेहɇ ।  

11.8.1 मधमुÈखी पालन काय[ 

मधमुÈखी पालन एक ऐसा काय[ है िजसके माÚयम से आम के आम और गठुͧलयɉ के दाम 
वालȣ कहावत चǐरताथ[ होती है । यह काय[ Ǔनयͧमत आय के अǓतǐरÈत आय का एक साधन 
है । मधमुÈखी पालन से परागण कȧ ͩ Đया को Ĥो×साहन ͧ मलता है । भरतपरु िजले के कृषक 
मधमुÈखी पालन कर अǓतǐरÈत लाभ पा रहे हɇ । कृͪष ͪवभाग इस योजना को Ĥो×साǑहत करने 
हेतु Ǔन: शुãक Ĥͧश¢ण एव ंअनदुान Ĥदान कराता है । 

11.8.2 फåवारा पƨǓत अपना कर जल सरं¢ण 

जैसा ͩ क हम सभी को ͪ वǑदत है ͩ क जल भͪवçय कȧ धरोहर है तथा इसके ससंाधन एव ंİोत 
बहु त सीͧमत हɇ तथा जल वत[मान के साथ-साथ भͪवçय कȧ पीढ़ȣ के जीवन यापन के ͧलए 
अ×यावæयक है िजसका उͬचत उपयोग आज से हȣ ͩ कया जाना है । कम जल से अͬधक फसल 
ĤाÜत करने हेतु फåवारा पƨǓत को अपनाने मɅ हȣ कृषकɉ का एव ंसमाज का Ǒहत है । इस 
पƨǓत से जहा ंकम पानी मɅ अͬधक उपज ĤाÜत हो सकेगी वहȣ जल उपलÞधता हेत ुåयय भी 
कम होगा । èवय ंसहायता समूह के सदèय इस पƨǓत को सामूǑहक Ǿप से अपना कर अपने 
Ēाम कȧ जल समèया का हल जल Ĥबधंन कȧ सहायता से सहजता पवू[क Ǔनकाल सकते हɇ।  

11.8.3 ͧम͠ी परȣ¢ण 

èवय ंसहायता समूह के सदèयगण यǑद कृषक संवग[ के हɇ और उनकȧ भूͧम ͩकसी पोषक त×व 
कȧ कमी के कारण धीरे- धीरे कम उपजाऊ होती Ĥतीत हो तो वो अपने खेत कȧ ͧम͠ी का 
परȣ¢ण करवा सकते हɇ । मदृा परȣ¢ण से हमɅ Ǔनàनांͩकत जानकारȣ ĤाÜत होती है :  
1. भूͧम मɅ उपलÞध नाइĚोजन पोटाश आǑद त×वɉ और लवणɉ कȧ माğा और पी.एच. मान 

का पता चलता है । 
2. भूͧम कȧ भौǓतक बनावट मालमू होती है । 
3. जो फसल हम बोने जा रहे हɇ उसमɅ खादɉ कȧ ͩकतनी-ͩकतनी माğा डालना आवæयक होगा।  
4. भूͧम मɅ ͩकसी भूͧम सुधारक रसायन जैसे ͩक ऊसर भूͧम के ͧलये िजÜसम, फॉèपोिजÜसम 

या पाइराआɪ[स और अèतीय भूͧम मɅ चूने कȧ आवæयकता है या नहȣ?ं यǑद है तो ͩ कसी 
भूͧम सधुारक कȧ ͩकतनी माğा डालनी चाǑहए? 
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11.8.4 गलुाब कȧ खेती : 

èवय ंसहायता समहू के सदèय यǑद कृषक अथवा छोटे ͩकसान हɇ तो वो अपनी आय के संसाधन 
गलुाब कȧ ĒाÝटेड खेती कर अपनी आय मɅ वृͪ ƨ कर सकते हɇ । समहू मɅ ͩकये गये काय[ से 
उनकȧ समèयाओं का Ǔनदान आसानी से हो सकेगा। 
गलुाब कȧ खेती को दो भागɉ मɅ ͪवभÈत ͩकया जा सकता है । पहले भाग मɅ वे गलुाब ͧलये 
जा सकत ेहɇ िजÛहɅ गहृ, उɮयानɉ, बाग-बगीचɉ कȧ शोभा बढ़ाने व कट फूल ĤाÜत करने के 
ͧलए उगाये जाते हɇ । दसूरे भाग मɅ वे जाǓतया ँलȣ जा सकती हɇ िजनकȧ åयावसाǓयक èतर 
पर खुले फूल, गलुाब जल, इğ, गलुकÛद व शरबत आǑद बनाने के ͧलए कȧ जाती है । इस 
Ĥकार èवय ंसहायता समूह गलुाब कȧ खेती से आͬथ[क लाभ अिज[त कर अपने जीवन यापन 
मɅ खशुहालȣ ला सकता है । 

11.8.5 इसके अǓतǐरÈत èवय ंसहायता समूह के सदèयगण अनेकɉ कुटȣर åयवसाय अपना 
सकते हɇ, जैसे : 

1. पशुपालन करना 
2. बकरȣ पालन 
3. गौ मूğ से औषͬधया ँतैयार करना एव ंसमूह के माÚयम से बाजार ͪवकͧसत कर ͪवĐय 

करना । 
4. पशुओं कȧ नèल सधुार काय[ करना । 
5. बीज बɇक तैयार करना-सदèयगण èवय ंके èतर पर बीज तैयार कर समूह के माÚयम 

से समूह के सदèयɉ को बीज ͪवतरण करɅ एव ंफसल ĤाÜत होने पर 5 ͩकलो बीज के 
èथान पर उससे अͬधक बीज ĤाÜत करे इससे समूह को भी लाभ होगा। बीज, बीज Ǔनगम 
अथवा कृͪष ͪवæवͪवɮयालय के माÚयम से भी ĤाÜत ͩकया जा सकता है। 

6. अनाज कȧ Ēेͫडगं एव ंमाकȶ Ǒटगं । 
7. वाͧशगं पाउडर बनाना 

समूह अपने सदèयɉ को Ĥͧश¢ण Ǒदलवा कर अरपने èतर से वाͧशगं पाउडर / साबनु बना 
कर ͪवĐय कर सकता है । 

11.9 अßयास के Ĥæन 
1. èवय ंसहायता समहू का Ǔनमा[ण ͩकस Ĥकार होता है? 
2. èवय ंसहायता समहू के लाभ Èया है? 

11.10 सारांश 
जलĒहण ¢ेğɉ मɅ मǑहलाओं तथा यवुाओं के èवय ंसहायता समूह बनाने से Ēामीण ¢ेğɉ मɅ 
रोजगार के नये साधन बनत ेहɇ । 
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जलĒहण ͪवकास पǐरयोजना 
Đ. सं. गǓतͪवͬध इकाई  लêय ǑटÜपणी 
   भौǓतक  ͪव×तीय  
(अ) बेͧसक एÈटȣͪवटȣज      
 1.ĤशासǓनक åयय  10%  2,00,000 पǐरͧशçट- 
 2.सामुदाǓयक संगठन åयय  5%  1,00,000 पǐरͧशçट- 
 3.Ĥͧश¢ण åयय  5%  1,00,000 पǐरͧशçट- 
 4.पǐरयोजना åयय  5%  1,00,000 पǐरͧशçट- 
 कुल योग    5,00,000  
(ब) ĤोजेÈट एÈटȣͪवटȣज़      
(क) भू सरं¢ण काय[ कृͪष योÊय भूͧम      
 1. वानèपǓतक समोÍच रेखा बÖड  ͩक.मी. 10.15 2,30,000 पǐरͧशçट- 
 2.लूज èटोन चकैडमै  स.ं 22 48,400 पǐरͧशçट- 
 3.ͧम͠ी के अवरोधक  स.ं 33 72,600 पǐरͧशçट- 
 4.पÈका वेèट ͪवयर  स.ं 07 56,000 पǐरͧशçट- 
 कुल योग    4,07,000  
(ख) उ×पादन पƨǓत      
 1.फसल Ĥदश[न स.ं 75 23,000  
 2.फलोɮयान ब¢ृारोपण ् स.ं 1500 15,000  
 3.कàपोèट ͩफट  स.ं 25 5,000  
 4.घरेलू सÞजी उ×पादन  स.ं 50 5,000  
 5. एĒो. फोरेèटȣ व¢ृारोपण  स.ं 500 1,000  
 कुलयोग   49,000  
 वहृत योग कृͪष योÊय भूͧम   4,56,000  
(ग) अकृͪष भूͧम संर¢ण (चारागाह)     
 1. समोÍच रेखा पर वानèपǓतक 

झाͫड़या ँ
है. 50 1,35,000 पǐरͧशçट- 

 2.खाई एव ंडोल कȧ बाड़  मी. 800 64,800 पǐरͧशçट- 
 3.नालȣ रोकथाम अवरोध  स.ं 74 97,700 पǐरͧशçट- 
 कुल योग   2,97,500  
(घ) अकृͪष भूͧम उ×पादन      
 1. घास बीज बवुाई  है. 10 13,000 पǐरͧशçट- 
 2. व¢ृारोपण काय[  स.ं 2000 30,000 पǐरͧशçट- 
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 कुल योग    43,000  
 वहृ ष योÊय भूͧम   3,40,500  
(ण) नाला उपचार      
 1. नाला तट èथरȣकरण काय[  मी. 2590 1,36,000 पǐरͧशçट- 
 2. लजू èटोन चैक डमै  स.ं 24 82,800 पǐरͧशçट- 
 3. नाड़ी / तालाब  स.ं 2 80,000 पǐरͧशçट- 
 4. वानèपǓतक चकै डमै स.ं 233 23,300 पǐरͧशçट- 
 5. पÈके चैक डमै (अ) स.ं - - - 
 6. पÈके चैक डमै (ब)  स.ं - - - 
 7. एनीकट स.ं 1 3,71,400 पǐरͧशçट- 
 कुल योग   6,93,500 6,93,500  
(च) पशुधन ͪवकास   10,000 10,000  
 महायोग  20,00,000 20,00,000  
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èवम ंसहायता समहू रिजèटर 
जलĒहण का नाम :            गांव का नाम :                       जल Ēहणवार सधंारण 

  जलĒहण कमेटȣ अÚय¢:        जल Ēहण कमेटȣ सͬचव:           पचंायत सͧमǓत: 
योजना का नाम : 

Đ.स.ं ͪववरण वष[ के ͧलय लêय ĤगǓत चाल ूमाह से पवू[ ĤगǓत चाल ूमाह मɅ 

1 2 3 4 5 
1. èवम ंसहायता समहू    
 गǑठत समहूɉ कȧ सÉंया  15 8 10 
 नामांͩकत सदèय 400 160 200 
 आͬथ[क गǓतͪवͬधया ं 15 8 10 
 शǾु करने वाले समहूɉ कȧ सÉंया  6 8 
 गǓत ͪवͬधयाँ शǾु करने वाले समहूɉ  कȧ सÉंया  60 100 
 माͧसक बठैक आयोिजत करने वाले समहुɉ कȧ सÉंया 15 6 8 
2. सखा एव ंͧमतåययता समहू     
 गǑठत समहूɉ कȧ सÉंया  5 2 3 
 नामांͩकत सदèय 75 35 50 
 माͧसक बठैक आयोजन करने वाले समहूɉ कȧ सÉंया  5 2 3 
3. आयोिजत ͧश¢ण काय[Đमɉ कȧ सÉंया     
 èवम ंसहायता समहू 3 2 2 
 साख एव ंͧमतåययता समहू 3 1 1 
4. Ĥͧश¢ण काय[Đमɉ मे भाग लेने वाले सदèयɉ कȧ सÉंया     
 èवम ंसहायता समहू 400 60 75 
 साख एव ंͧमतåययता समहू  75 35 80 
5. èवयं सहायताका ͪवतीय Ĥदश[न    
 अͬĒम दȣ गई राͧश  1 लाख 05 लाख 0.5 लाख 
 ĤाÜत राͧश   0.2 लाख 0.2 लाख 
 शेष राͧश   0.3 लाख 0.3 लाख 
 èवम ंसहायता समहू ɮवारा अिज[त शƨु लाभ  0.08 लाख 0.1 लाख 

सͬचव                                                                 अÚय¢ 
जलĒहण कमेटȣ                                                    जल Ēहण कमेटȣ 
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नस[रȣ रिजèटर 
èवय सहायता समहू / ͩकसान नस[ǐरवार सधंारण 

जलĒहण का नाम:            गाँव का नाम :                    पचंायत सͧमǓत: 
जलĒहण कमेटȣ अÚया¢:       जलĒहण कमेटȣ सͬचव: 
योजना का नाम: 
 

Đ.सं. 
 

ĤजाǓत का नाम 
 

बीज बवुाई कȧ 
 

Üलािèटक थैͧलयɉ कȧ संÉया तैयार हु ये पौधɋ 
 

नस[रȣ से उठाये गये 
 

नस[रȣ से उठाये गये 
 

  Ǒदनांक िजसमɅ बीज बोया गया को संÉया 
 

पौधɉ कȧ संÉया पौधौ कȧ Ǒदनांक 

1 2 3 4 5 6 7 
1. ͪवलायती बबलू 15/3/98 5000 4900 4900 25/6/98 
2. नीम 16/3/98 2000 1950 1950 1/7/98 
3. - - - - - - 
4. - - - - - - 
5. - - - - - - 
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बठैक काय[वाहȣ रिजèटर 
जल Ēहणवार सधंारण 

जलĒहण का नाम:                 गाँव                         पचंायत सͧमǓत: 
जलĒहण कमेटȣ अÚया¢:            जलĒहण कमेटȣ सͬचव: 
योजना का नाम: 
 

बठैक मɅ भाग लाने वाले 
सदèयɉ का नाम 

बठैक के ͧलय काय[ 
सूची 

बठैक का काय[वाहȣ ͪववरण 
 

ͪपछलȣ बठैक के काय[वाहȣ ͪववरण का अनपुालन 

1 2 3 4 
Įी छाजुराम जलĒहण ¢ेğ मɅ ͩकये 

जाने वाले कायɟ पर 
ͪवचार –ͪवमश[ 

चरागाह ͪवकास हेत ुभू आंवटन हेत ु
पटवारȣ से संपक[  करके आवæयक 
Ĥय×न कर उपभोÈता समूह का 
गठन सुǓनिæचत ͩकया गया 

ͪपछलȣ बठैक मɅ Ǔनधा[ǐरत ͩ कये गये कायɟ कȧ ĤगǓत के बारे मɅ जानकारȣ 
दȣ एव ंकाय[ पणू[ करने मɅ आने वालȣ कǑठनाइयɉ से अवगत कराया 
  

Įी चंġĤकाश 

Įी जोरावार ͧसहं चारागाह ͪवकास हेत ु
उपभोÈता समहू पर 
ͪवचार 

Įी हरȣशकंर - - 

ĮीमǓत लêमीबाई    
- - - - 
- - - - 
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जलĒहण ͪवकास पǐरयोजना 
सामुदाǓयक संगठन पर Ĥèताͪवत åयय 

Đ.स.ं गǓतͪवͬध अनमुाǓनत वáय 
1. वातावरण Ǔनमा[ण  50,000 
 (अ) ͪĤÛट माÚयम  
 पोèटर  
 èटȣकर  
 नारे   
 पचȶ  
 ͪव£ापन बोड[  
 (ब) इलेÈĚाǓनक माÚयम  
 èलाइɬस  
 वीͫडयो  
 (स) कला माÚयम  
 नुÈकड नाटक / सांèकृǓतक काय[Đम   
 खेलकूद ĤǓतयोͬगता  
 कठपुतलȣ  
 Ĥदश[नी  
 (द) अÛय गǓतͪवͬधया ं  
 लोक सàपक[  अͧभयान  
 रैलȣ  
 Ĥभात फेरȣ  
 ͩकसान मेला  
 Ēाम सभा  
 (य) Ēामीण सहभाͬगता के कायɟ का अßयास (पी.आर.ए.)  
2. èवयं स¢म समूह एवं यूज[स Ēुप को सगंǑठत करने हेतु सामािजक गǓतͪवͬधया ं 50,000 
 लघु बचत अͧभयान  
 अÛधता Ǔनवारण ͧशͪवर  
 पǐरवार कãयाण ͧशͪवर  
 सा¢रता अͧभयान  
 पãस पोͧलयो अͧभयान  
 èवाèØय ͧशͪवर  
 अÛय राçĚȣय काय[Đम योग  
 योग 100000 

 
 
 



203 
 

जलĒहण ͪवकास पǐरयोजना 
Ĥèताͪवत Ĥͧश¢ण काय[Đम 

Đ.सं. नाम Ĥͧश¢ण अवͬध Ĥͧश¢णɉ कȧ सं. 
ĤǓतवष[ 

कुल åयय 

(अ) जलĒहण ͪवकास दल  3 सÜताह  I II III   
 1. जलĒहण ͪ वकास दल   1 - - 1 ĤशासǓनक 
 सदèयɉ का Ĥͧश¢ण        
 2. Ěेनस[ ĚेǓनगं 2 Ǒदन 1 1 1 3 5000 
(ब) जलĒहण के Ĥͧश¢ण        
 1. जलĒहण काय[कारȣ  3 Ǒदन 2 1 1 4 11000 
 संèथा का Ĥͧश¢ण        
 2. èवय ंसहायता समूह  1 Ǒदन 1 1 1 3 5000 
 का Ĥͧश¢ण        
 3.कृͪष वाǓनकȧ एव ं

उदयानǓनकȧ 
1 Ǒदन 2 2 2 6 10000 

 4. फसल उ×पादन  1 Ǒदन 2 2 2 6 18000 
 (खरȣफ / रबी)        
 5. नस[रȣ Ĥͧश¢ण  1 Ǒदन 1 1 1 3 5000 
 6.कàपोèट ͪपट Ĥͧश¢ण  1 Ǒदन 1 1 1 3 6000 
 7. चारागाह ͪवकास  1 Ǒदन 1 1 1 3 5000 
 8. एÈसपोज टूर 7 Ǒदन 1   1 35000 

योग 100000 
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इकाई- 12  
जलĒहण ¢ेğ मɅ पशधुन ͪवकास 

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
12.0 उƧेæय 
12.1 Ĥèतावना 
12.2 पशु Ĥबधंन 
12.3 नèल सधुार 

12.3.1 बͬधयाकरण 
12.3.2 ĤाकृǓतक गभा[धान 
12.3.3 कृǒğम गभा[धान 

12.4 चारा ͪवकास काय[Đम 
12.5 पशु बीमा कȧ जानकारȣ 
12.6 पशुओं कȧ Ĥमखु बीमाǐरया ँ

12.6.1 खुरपका 
12.6.2 गल घोटँू 
12.6.3 थनलैा रोग 
12.6.4 एंĠेÈस 
12.6.5 अफरा रोग 

12.7 संĐामक रोग से मतृ पश ुके शव का Ǔनèतारण, Èया करɅ ।  
12.8 आÈसीटोͧसन लगाकर दधू Ǔनकालना घातक  
12.9 रोग से बचाव कैसे हो 
12.10 पॉलȣथीन पशओंु के ͧलये जानलेवा 
12.11 पशुओं मɅ सĐंमण रोगɉ से बचाव हेतु टȣकाकरण  
12.12 पशुओं कȧ बीमाǐरयɉ का देशी उपचार 
12.13 अßयास Ĥæन 
12.14 साराशं  

12.0 उƧेæय (Objectives): 
इस इकाई को पढ़ने के बाद आप इस योÊय हो सकɅ गे ͩक - 
 फȧãड मɅ जाकर जल Ēहण ¢ेğ मɅ पशधुन ͪवकास के बारे मɅ Ēामीणɉ को Ĥारिàभक 

जानकारȣ दे सकɅ  ।  
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12.1 Ĥèतावना (Introduction) : 
भारत एक कृͪष Ĥधान देश है इसकȧ 80 ĤǓतशत आबादȣ गाँवɉ मɅ रहती हɇ । Ïयादातर कृͪष 
वषा[ पर Ǔनभ[र होती है तथा वष[ मɅ एक हȣ फसल लȣ जाती है शेष अवͬध मɅ ͩकसान के पास 
कोई ऐसा साधन नहȣं होता है िजससे उसकȧ आͬथ[क आय मɅ इजाफा हो सके तथा वह काम 
मɅ åयèत रह सके। पशधुन संवƨ[न Ēामीण ¢ेğ के ͩकसानɉ को रोजगार Ĥदान करने एव ंउनकȧ 
आͬथ[क एव ंसामािजक उÛनǓत मɅ सहायक ͧसƨ हो सकता है । अत: पवू[ काल से हȣ कृͪष 
के साथ दधुाǾ पशुओं के पालने कȧ åयवèथा Ēामीण ¢ेğɉ मɅ चलȣ आ रहȣ है । गायɉ से ĤाÜत 
बलै खेतɉ मɅ हल चलाने इ×याǑद के काम आत ेहɇ तथा दधू से Ēामीण पǐरवार को पौिçटक 
आहार ͧमलता है तथा दधू बेचने के उपराÛत उसकȧ आͬथ[क आय भी होती है । अत: जल 
Ēहण ͪवकास योजनाओं मɅ पशधुन संवƨ[न को एक मह×वपणू[ ͪ वकãप माना गया है । इसके 
ͧलए 5 से साढे सात ĤǓतशत राͧश योजना के अंतग[त खच[ करने का Ĥावधान है । 
Ēामीण ¢ेğ मɅ कृͪष के पæचात ्पशधुन एक मह××वपणू[ åयवसाय है राजèथान मɅ रेतीलȣ भूͧम 
व पहाड़ी ¢ेğ का बाहु ãय एव ंगरम जलवाय,ु कम वषा[ होने के कारण यहाँ के कृषकɉ कȧ आͬथ[क 
सुǺढ़ता मɅ पशुपालन åयवसाय मह×वपणू[ है । 
भारत कȧ कुल पशु सàपदा का लगभग 11 ĤǓतशत पशुधन राजèथान से हȣ है । हमारे देश 
मɅ पशु संÉया इतनी अͬधक होने के बावजूद भी इनका दधू, मांस, ऊन आǑद का औसत उ×पादन 
बहु त कम है । इनका मुÉय कारण संतुͧलत पशु आहार मɅ कमी, उ×तम नèल का अभाव, 
नकारा पशुओं का बͬधयाकरण न केरना, समय-समय पर पशु èवाèØय ͧ शͪवर का न लगाना 
एव ंउͬचत ĤबÛधन व देख-रेख कȧ कमी है । 
जलĒहण ¢ेğ मɅ पशधुन ͪवकास हेत ुĤ×येक जलĒहण ¢ेğɉ मɅ एक पशुपालन ͪवशेष£ जल 
Ēहण ͪवकास दल सदèय (डÞãय.ू डी. टȣ.) ǓनयÈुत ͩकया जाता है । यह पशुपालन ͪवशेष£ 
गोपाल कȧ ĚेǓनगं ĤाÜत ͩ कया हो सकता है । यǑद गोपाल उपलÞध नहȣं होता तो कोई ǐरटायड[ 
पशुपालन सहायक / पश ुमानव ͬचͩक×सक को ǓनयÈुत ͩकया जा सकता है। 
इन पशु ͪवशेष£ के दाǓय×व Ǔनàन Ĥकार से Ǔनधा[ǐरत ͩकये गये हɇ : - 
1. Ĥ×येक पशुपालक कȧ पश ुगणना करना । 
2. उपयोगी व अनपुयोगी जानवरɉ कȧ गणना करना । 
3. पशुओं के Ǒहसाब से पशुपालकɉ का समहू बनाना और उनको Ĥͧश¢ण Ǒदलवाना ।  
4. पशुओं कȧ उ×पादक ¢मता बढ़ाने हेत ुकृǒğम गभा[धान करवाना । 
5. पशुओं कȧ उ×पादक ¢मता बढाने हेत,ु बͬधयाकरण, åयहूͧशव, बीमाǐरयɉ के ͧलये 

टȣकाकरण, उ×पादन ¢मता बढाना, ऑग[Ǔनक खाद । 
6. वमȸ कàपोस व मुगȸ पालन कȧ जानकारȣ देना । 
7. जानवरɉ कȧ उÛनत नèल व कृǒğम गभा[धान हेतु पशुपालन ͪवभाग से सàपक[  करना ।  
8. ¢ेğवार सामाÛय बीमाǐरयɉ कȧ जानकारȣ उपलÞध करवाना । 
9. समय पर टȣकाकरण करवाना । 
10. पशुओं के घटक त×वɉ को Úयान मɅ रखते हु ए चारागार तैयार करवाना । 
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11. उÛनत पोषक त×वɉ के Ǿप मɅ अडंे व मछलȣ का उपयोग बढ़ाना । 
12. ͪ वपणन के ͧलये दधू, मांस, मछलȣ, मुगȸ, अंडे इ×याǑद का बाजार उपलÞध करवाना ।  
13. उ×पादकता बढ़ाने के ͧलये पशुपालन ͪवभाग से सàपक[  कर पशु ͧशͪवर आयोिजत करवाना 

।  
14. पशुपालकɉ के ͧलये पश-ुबीमा कȧ जानकारȣ उपलÞध करवाना । 
जलĒहण ¢ेğ के पशुपालन संबधंी जो गǓतͪवͬधया ँकȧ जानी है उनका ͪ वèततृ ͪ ववरण Ǔनàन 
Ĥकार है :- 
1. पशु ĤबÛधन 
2. नèल सधुार 
3. पशु ͧशͪवरɉ का आयोजन 
4. चारा ͪवकास 
5. èवय ंसहायता समहू के सदèयɉ का Ĥͧश¢ण ͪवकास 
6. èवय ंसहायता समहू के सदèयɉ का Ĥͧश¢ण  

12.2 पशु ĤबÛधन (Animal Management):- 
पशुओं को èवèथ रखने के ͧ लये एव ंèवÍछ दधू ĤाÜत करने के ͧलये समुͬचत आवास åयवèथा 
आवæयक होती है । मवेͧशयɉ के रहने के ͧलये साफ-सुथरा हवादार, ĤकाशयÈुत एव ंमवेशी 
के ͧलये पया[Üत èथान हो । आवास èथल, गÛदा, अͬधक आġता, एव ंछत रǑहत नहȣं होना 
चाǑहए अÛयथा जानवरɉ के बीमार होने कȧ सभंावना अͬधक होती है । èथान कȧ Ǔनयͧमत 
Ǿप से सफाई होनी चाǑहए व मौसम के अनसुार èथान बदलते रहना चाǑहये साथ हȣ शुƨ पेयजल 
कȧ åयवèथा आवæयक है ।  

12.3 नèल सुधार (Breed Improvement) :-  
नèल सुधार काय[Đम से ĤाÜत उÛनत नèल के पशुओं से पशुपालक कम खच[ से अͬधक लाभ 
उठाकर èवय ंका आͬथ[क उ×थान कर सकते हɇ । अगर उÛनत नèल के पशु अͬधक माğा मɅ 
हɉगे तो, नकारा पशु कम हɉगे िजससे Ēामीण चारागाहɉ एव ंजगंलɉ पर पशु दबाव कम होगा 
िजसके कारण जंगलɉ व चारागाहɉ मɅ अͬधक हǐरयालȣ होगी। अत: चार नकारा पशु से एक 
उÛनत नèल के पश ुका पालना ठȤक है । अत: नèल सधुार के Ǔनàन चरण हɇ । 
1. बͬधयाकरण 
2. ĤाकृǓतक गभा[धान 
3. कृǒğम गभा[धान  

12.3.1 बͬधयाकरण (Castration) 

Ĥाय: Ēामीण नर पशुओं का समय पर बͬधयाकरण नहȣं करवाते हɇ िजससे उनके पशुओं गाय, 
भɇस, बकǐरयाँ व भेड़, देशी नèल से Đॉस हो जाती है । यह ĤͩĐया Ǔनयͧमत चलती है िजससे 
उसकȧ उ×पादक ¢मता ͬगरती जा रहȣ है । परÛतु जलĒहण ¢ेğ मɅ नकारा पशुओं का 
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बͬधयाकरण èवय सहायता समूह के माÚयम से होता है िजसके ǐरकाड[ का सधारण Ǔनधा[रण 
रिजèटर मɅ ͩकया जाता है । नकारा पशुओं के बͬधयाकरण से नèल सधुार काय[ मɅ मदद ͧमलती 
है । ǒबना बͬधयाकरण के नèल सधुार मɅ वांǓछत ĤगǓत सàभव नहȣं है । 
बͬधयाकरण के लाभ - 
1. बलैɉ कȧ काय[ ¢मता बढती है । 
2. बकरɉ व भेडɉ मɅ नाप वृͪ ƨ होती है । 
3. नकारा व Ǔनàन गणुव×ता वाले सांड Ĥजनन काय[ से हट जाते हɇ । बͬधयाकरण के ͧ लये 

Ǔनàन ǒबÛदओंु का Úयान रखɅ। 
1. एक वष[ का बकरा बͬधयाकरण के ͧलये उपयÈुत होता है । 
2. बकरा व मेढा 4-6 सÜताह के ͧलये उपयÈुत होता है । 
3. बͬधयाकरण के तुरÛत बाद मशीन मɅ दबाई गई जगह पर Ǒहचंर आयोͫडन लगाये 

।  
4. पशुओं को गदें èथान, पानी से बचाने तथा तालाब नालȣ मɅ न जाने दɅ । 
5. बͬधयाकरण के बाद कुछ Ǒदनɉ तक पौिçटक आहार व चारा दे । 

12.3.2 ĤाकृǓतक गभा[धान (Natural Insemination) 

राजèथान मे अलग-अलग Ĥकार कȧ èथानीय उ×तम नèले उपलÞध है परÛत ुबͬधयाकरण के 
अभाव मɅ Ǔनàन गणुव×ता वाले नèल से Đॉस होत ेरहने से उÛनत नèलɉ कȧ भी गणुव×ता 
खराब होती जा रहȣ है िजन ¢ेğɉ मɅ अÍछȤ नèल उपलÞध नहȣ ंहै उन ¢ेğɉ मɅ उÛनत नèल 
के सांड / पाडा कȧ åयवèथा कȧ जाती है ताͩक नèल सधुार का काय[ दतुगǓत से ͩकया जाये। 
इस योजना के तहत गाँवɉ मɅ जो åयिÈत सांड / पाडा सधंारण कर ĤाकृǓतक गभा[धान करने 
के इÍछुक होत ेहै वे 10-12 åयिÈतयɉ का èवय ंसहायता समूह बना सकत ेहɇ । जलĒहण 
ɮवारा उÛहɅ उÛनत नèल का साडं / पाडा उपलÞध करवाया जाता है । 

12.3.3 कृǒğम गभा[धान (Artificial Insemination) 

शीēताशीē नèल सुधार के ͧलये कृǒğम गभा[धान एक सवȾ×तम तरȣका है इसके ͧलये Ǔनकटतम 
पशु ͬचͩक×सालय से करवाया जा सकता है । 
पशु èवाèØय ͧशͪवरɉ का आयोजन - Ĥ×येक जलĒहण ¢ेğ मɅ वष[ मɅ 2 बार पशु ͬचͩक×सा 
ͧशͪवरɉ का आयोजन करवाने का Ĥावधान ͧलया जाता है । यह ͧशͪवर पशुपालन ͪ वभाग ɮवारा 
मनोनीत पशु ͬचͩक×सकɉ के सहयोग से आयोिजत ͩकया जाता है । इन ͧशͪवरɉ मɅ पशुओं 
का टȣकाकरण बͬधयाकरण ͩकया जाता है एव ंपशुओं के ͧ लये औषͬधयां उपलÞध करवाई जाती 
है । 

12.4 चारा ͪवकास काय[Đम (Fodder Development Programme)  
पशुओं कȧ उ×पादन ¢मता भर पेट चारा एव ंसतंुͧलत आहार पर Ǔनभ[र करता है । जबͩक 
गाँवɉ मɅ पशुओं के ͧ लये भरपेट चारा उपलÞध नहȣं होता पशु भखूा रहता है । Ēामवासी पशुओं 
को चरने के ͧलये छोड़ देते हɇ, कभी पेट भरता है तो कभी भखूा हȣ आ जाता है नतीजतन 
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उ×पादन कम होता है इसͧलये हरा चारा उ×पादन को Ĥो×साǑहत करने के ͧलये यह काय[Đम 
जल Ēहण ͪवकास काय[Đम मɅ ͧलया गया है । 
वष[ भर पौिçटक चारा ĤाÜत करने के ͧलये वष[ के अलग-अलग महȣनɉ मɅ उगाये जाने वालȣ 
ͪवͧभÛन चारे पानी, फसलɉ कȧ बआुई करवाये ताͩक कृषकɉ को वष[ भर हरा चारा पशुओं के 
ͧलये उपलÞध होता रहे । Ĥाय: यह देखने मɅ आया है ͩक कई ¢ेğɉ के कृषक एक हȣ Ĥकार 
के चारे का उ×पादन करत ेहɇ उÛहɅ समझाया जाता है ͩक वे आधे-आधे ¢ेğ मɅ अलग-अलग 
चारे कȧ बआुई करɅ जैसे आधे खेत मɅ रंजका व आधे खेत मɅ बरसीन कȧ बआुई करɅ । èवय ं
सहायता समूह के सदèयɉ एव ंपशुपालकɉ का Ĥͧश¢ण - पशओंु के Ǒहसाब से पशुपालकɉ का 
समूह बनाया जाता है एव ंसमय-समय पर Ĥͧश¢ण Ǒदलवाया जाता है । िजससे कȧ मौसमी 
बीमारȣ रोकथाम, टȣकाकरण, बͬधयाकरण एव ंभɇसा / पाडा / मेढ़ा का ͩकस Ĥकार रख-रखाव 
ͩकया जाता है उनका Ĥͧश¢ण Ǒदया जाता है। साथ हȣ पशुओं के ͧ लये सुगमता से पचने वाले, 
सèत,े èवाǑदçट एव ंपौिçटक आहार कȧ जानकारȣ दȣ जाती है ।  

12.5 पशु बीमा कȧ जानकारȣ (Knowledge for Animal Insurance)  
पशुपालकɉ को पशु बीमɅ कȧ जानकारȣ दȣ जाती है । जसेै अͪवका कवच योजना, अǑदका पाल 
जीवन र¢कयोजना, अͪवरतक योजना, कामधेन ुयोजना, गौ पालक योजना, गौ र¢क योजना 
कȧ जानकारȣ उपलÞध करवाई जाती है ।  

12.6 पशुओं मɅ पायी जाने वालȣ Ĥमुख आम बीमाǐरयाँ उपचार एवं बचाव 
(Remedy and Main General Disease Found in Animal)  

12.6.1. खुरपका-मु ंहपका (Foot and Mouth disease) 

यह मुÉयत: गाय, भɇस, भेड़, बकरȣ एव ंशूकर जाǓत के पशओंु मɅ होने वाला ͪवषाणुजǓनत 
अ×यÛत सĐंामक, अǓतåयापी रोग है । छोटȣ उĨ मɅ पशुओं मɅ यह रोग जानलेवा भी हो सकता 
है । संकर नèल के पशुओं मɅ यह रोग अ×यÛत तीĭता से फैलता है । इस रोग का फैलाव 
पशुपालक को अ×यͬधक आͬथ[क हाǓन पहु ँचाता है । 
रोग का फैलाव 
 दूͪ षत चारे, दाने व पानी के सेवन से 
 रोगी पश ुकȧ ǒबछावन के सàपक[  मɅ आने से 
 गोबर एव ंपेशाब से 
 दधुाǾ पशुओं मɅ Êवाले से  
 हवा के माÚयम से 
 रोग के ल¢ण 
 105-107 फॉरेनहाइट तक तीĭ Ïवर 
 मु ंह व जीभ पर छाले, लगातार लार का ͬगरना 
 परैɉ मɅ खुरɉ के बीच छाले िजससे पशु का लंगड़ाना 
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 परै के छालɉ मɅ जÉम एव ंकȧड़े पड़ना 
 दधुाǾ पशु के थनɉ एव ंगादȣ मɅ छाले पड़ने से थनलैा रोग 
रोग का उपचार एव ंबचाव के उपाय 
उपचार 
1. मुँह एव ंखरु के घावɉ कȧ ĤǓतǑदन सुबह- शाम ͩफटकरȣ या लालदवा के हãके घोल से 

सफाई करɅ । 
2. घाव मɅ कȧड़े पड़ने पर ͩफनाइल तथा मीठे तेल कȧ बराबर माğा ͧमलाकर उपयोग करɅ।  
3. उपरोÈत सब उपलÞध न होने पर नीम के प×ते उबालकर ठंडे पानी से जÉम साफ करɅ। 
बचाव : - 
1. पशुओं मɅ ĤǓतवष[ Ǔनयͧमत Ǿप से टȣकाकरण कराये । 
2. यह रोग महामारȣ के Ǿप मɅ फैलता है । अत: रोगी पश ुको èवèथ पशु से तुरÛत अलग 

करɅ ।  
3. रोगी पशओंु को नदȣ, तालाब, पोखर आǑद मɅ पानी न पीने दे । 
4. रोगी पशु को सàभालने वाले åयिÈत को बाडे से बाहर आने पर हाथ-परै साबनु से अÍछȤ 

तरह से धो लेने चाǑहए। 
5. रोग कȧ सूचना तरुÛत पश ुͬचͩक×सालय मɅ दे ताͩक आस-पास के ¢ेğɉ मɅ टȣकाकरण कराया 

जा सके। 

12.6.2 गलघɉटू (घरु[ का रोग) (Haemorragit septacinia) H.S. 

गलघɉटू मुÉयत: - गाय, भɇस, भेड, बकरȣ एव ंशकूर जाǓत के पशुओं मɅ होने वालȣ छुआछूत 
कȧ बीमारȣ है । यह पारÍयरेूला मãटोͧसडा नामक जीवाणु से होती है । यह बीमारȣ उन èथानɉ 
पर अͬधक होती है जहाँ बाǐरश का पानी इक͡ा हो जाता है । इस रोग के जीवाणु बहु त पास- 
पास, गदें èथान पर रखे जाने वाले पशुओं तथा लàबी याğा अथवा अͬधक काय[ करने से थके 
पशुओं पर शीē Ĥभाͪवत होते हɇ । 
रोग का फैलाव 
 रोगी पश ुके झूठे चारे, दाने एव ंपानी के सेवन से 
 रोगी पश ुकȧ ǒबछावन के सàपक[  मɅ आने से  
 रोगी मादा पशु के दधू से  
 हवा के माÚयम से 
रोग के ल¢ण 
 105- 107 फॉरेनहाइट तक तीĭ Ïवर 
 ओंखे लाल एव ंसूजी हु ई 
 नाक, आंख एव ंमु ंह से İाव 
 गद[न, ͧसर आगे कȧ दोनɉ टांगɉ के बीच सूजन 
 सांस लेते समय धरु[-धुर[ कȧ आवाज 
 सांस लेने मɅ कǑठनाई के कारण दम घटुने से पशु कȧ म×ृयु 
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रोग का उपचार एव ंबचाव के उपाय 
उपचार :- 
1. रोग का तुरÛत उपचार आवæयक है अÛयथा पशु कȧ म×ृय ुसभंव है । 
2. रोग कȧ सचूना Ǔनकट के पश ुͬचͩक×सालय मɅ दे एव ंपशु का तुरÛत उपचार कराये ।  
3. ĤǓत वष[ मानसून पवू[ गलाघɉटू रोग का टȣका Ǔनकटèथ पशु ͬचͩक×सा संèथा से अवæय 

लगवायɅ । 
4. पशु को लàबी याğा से पवू[ भी टȣका अवæय लगवायɅ । 
5. रोग के ल¢ण देखत ेहȣ रोगी पश ुको अÛय èवèथ पशुओं से अलग कर दे । 
6. रोगी पशओंु को नदȣ, तालाब, पोखर आǑद मɅ पानी न पीने दे । 
7. èवèथ पशुओं कȧ देखभाल जैसे चारा, दाना, पानी आǑद देना रोगी पशु से पहले करɅ ।  
8. बीमारȣ से मतृ ्पशु के शव का Ǔनèतारण व£ैाǓनक तरȣके से गहरा गɬढा खोदकर नमक 

/ चूना डालकर अथवा जलाकर करɅ । 

12.6.3 थनलैा रोग (Man Titis) 

यह मादा पशुओं मɅ जीवाण,ु फूद अथवा माइकोãपाÏमा से होने वाला रोग है यह रोग अǓततीĭ, 
तीĭ या दȣघ[कालȣन होता है। यह रोग दधुाǾ पशुओं मɅ वष[ मɅ ͩ कसी भी समय एव Þयात कȧ 
ͩकसी भी अवèथा मɅ हो सकता है। यह रोग मुÉयत: अयन अथवा थन मɅ चोट लगने, पशुशाला 
मɅ गÛदगी, थन के घाव मɅ संĐमण, Êवाले ɮवारा गलत तरȣके से दÊुध दहुने या पशु ͪवĐय 
करत ेसमय उसका दÊुध उ×पादन अͬधक Ǒदखाने हेतु अͬधक समय तक दधू रोके रखने से 
होता है । इस रोग से पशुपालक को अ×यͬधक हाǓन होती है । 
रोग का फैलाव 
 पशु एव ंआवास कȧ अèवÍछता से 
 Êवाले के हाथ व कपड़ɉ कȧ अèवÍछता से  
 संĐͧमत पशु के दधू से 
रोग के ल¢ण 
 अयन अथवा थन मɅ सजून, कड़ापन एव ंदद[ 
 अयन या थनɉ को छूने पर गम[ व पीड़ादायी 
 ͪवकारगèत थन से पानी जसैा, फटे दधू कȧ तरह या दहȣ कȧ तरह जमा दधू Ǔनकालना  
 कभी-कभी खून या थÈके यÈुत दधू Ǔनकलना 
 दधू कȧ माğा मɅ कमी 
 दधू का रंग मटमलैा, पीला, गलुाबी या हरा होना 
 दधू से बदब ूआना 
 कभी-कभी थनɉ मɅ गाठें पड़ना 
रोग के उपचार एंव बचाव के उपाय 
 पशु ͬचͩक×सक से तुरÛत परामश[ करके रोग का इलाज कराये । 
 पशुशाला को ĤǓतǑदन दो बार ͫडटरजेÛट या ͩफनाईल के पानी से धोना चाǑहये । 
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 दधू दहुने वाले Êवाले के हाथ èवÍछ होने चाǑहये । 
 दधू साफ सुथरे थन से, साफ èथान एव ंसाफ पाğ मɅ Ǔनकालना चाǑहये । 
 रोगी पश ुको èवÍछ पशुओं से अलग रखɅ । 
 èवÍछ पशओंु को दोहने के बाद रोगी पश ुको दोहना चाǑहये । 
 रोगी पश ुका दधू पशुओं तथा मनçुयɉ ɮवारा उपयोग मɅ नहȣ ंͧलया जाना चाǑहए । 
यह रोग जन èवाèØय से संबंͬ धत एव ंपशुपालकɉ कȧ आय को Ĥभाͪ वत करने वाला होने के 
कारण पशुपालकɉ को इससे सदैव सतक[  रहने कȧ आवæयकता है । 

12.6.4 एÛĠेÈस (ͪवष Ïवर) (Anthrax) 

यह बसैीलस एÛĠेͧसस नामक जीवाणु से पशुओं तथा मनçुयɉ मɅ होने वाला घातक संĐामक 
रोग है । इस जीवाणु के बीजाण ुकई वषȾ तक ͧ म͠ी मɅ पड़े रहते हɇ एंव अनकूुल पǐरिèथǓतया ँ
ͧमलने पर रोग उ×पÛन करते हɇ । इस रोग का जीवाणु ǒबना खलेु, मतृ पश ुके शरȣर के रÈत 
एव ंऊतकɉ मɅ ऑÈसीजन कȧ अनपुिèथǓत मɅ बीजाणु नहȣ ंबना सकता अत: इस रोग से मतृ 
पशु का शव कभी न खोले एव ंखाल भी न ǓनकालɅ । 
रोग का फैलाव 
 बीजाणु संĐͧमत घास. पेड़-पौधे व पानी के सेवन से शाकाहारȣ पशु संĐͧमत होते हɇ ।  
 मांसाहारȣ पशुओं मɅ संĐͧमत मासं के सेवन तथा सĐंͧमत बाल, खाल एव ंशव को चाटने 

से रोग फैलता है । 
 खून चूसने वाले परजीͪवयɉ तथा मासंाहारȣ पͯ¢यɉ चारा यह रोग फैलता है । 
 रोग के जीवाण ुएव बीजाणु नाक तथा खरɉच या चोट ɮवारा भी शरȣर मɅ Ĥवेश कर सकत े

है।  
रोग के ल¢ण  
 रोग का अचानक उ×पÛन होना एव ंपशु कȧ म×ृय ुहोना 
 तीĭ Ïवर, नाड़ी कȧ गǓत धीमी, पशु का बेचैनी से चÈकर काटना 
 सांस लेने मɅ कǑठनाई, मुँह से सासं लेने का Ĥयास एव दम घटुने से अचानक म×ृयु  
 पशु के नाक, कान, मुह एव गदुा से गहरे लाल रंग का न जमने वाला गाढा खून Ǔनकलना।  
रोग का उपचार एव ंबचाव के उपाय 
 रोगी पश ुको èवèथ पशु से तरुÛत अलग कर Ǔनकटèथ पश ुͬचͩक×सालय ले जाकर उपचार 

करायɅ । 
 Ĥभाͪवत ¢ेğɉ के पशुओं मɅ लगातार 3 वष[ तक टȣकाकरण करायɅ । 
 अचानक पशु कȧ म×ृय ुएवं ĤाकृǓतक Ǔछġɉ से खून Ǔनकलने पर न तो मतृ पशु का शव 

खोले एव ंन हȣ उसकȧ खाल ǓनकालɅ । 
 मतृ पश ुके शव का Ǔनèतारण गाँव के बाहर 1.5 मीटर गहरा गɬढा खोदकर उसमɅ नमक 

या चूना डालकर करɅ । यह बात अवæय Úयान मɅ रखɅ ͩ क मतृ पशु का शव जगंल के पश-ु 
प¢ी भी न खा सके। 

 मतृ पशु के रहने के èथान कȧ सफाई ͩफनाइल से करɅ । 
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 मतृ पशु कȧ ǒबछावन आǑद को जला दɅ या गɬढे मɅ गाड दɅ । 

12.6.5 अफरा रोग (फेट फूलना) (Symtomps Disease) 

पशुओं के पाचन तंğ संबधंी रोगɉ मɅ यह सबसे खतरनाक रोग है । यह रोग इतना घातक होता 
है ͩ क यǑद समय पर उͬचत इलाज नहȣ ंͩ कया जाये तो चÛद घÛटɉ मɅ हȣ पीͫड़त पश ुकȧ मौत 
हो सकती है । यह रोग आमतौर पर वषा[ ऋत ुमɅ गाय, भɇस, भेड व बकरȣ मɅ होता है । 
रोग के कारण 
 सूखे चारे के बाद अचानक नीले हरे व èवाǑदçट चारे ͧमलने पर पशु ɮवारा खरुाक से अͬधक 

खा लेने कȧ वजह से । 
 चारे मɅ अचानक पǐरवत[न व अͬधक समय तक ͧभगोया हुआ दाना अथवा सड़ी गलȣ खलȣ 

के सेवन से । 
 अͬधक माğा मɅ अनाज, बारȣक ͪ पसा हुआ आटा व अͬधक Ĥोटȣन यÈुत चारा, दाना जैसे 

मटर, चना या फलȣदार चारा ͨखलाने से। 
 पशु ɮवारा कुछ अखाɮय पदाथ[ जैसे पाͧलथीन कȧ थैͧलया,ँ लोहे का नकुȧला तार अथवा 

सुई से । 
 गले मɅ ǽकावट कȧ वजह से । 
 कृͪष अथवा यातायात मɅ काम आने वाले पशुओं से चारा, दाना ͨखलाने के तरुÛत बाद 

काय[ लेने से । 
रोग के ल¢ण 
 पीͫड़त पश ुजुगालȣ करना बदं कर देता है । 
 पशु के बांई तरफ का पेट फूल जाता है व बार-बार इसी ओर गद[न घमुाकर देखता है ।  
 पशु पेट दद[ कȧ वजह से बेचैन हो जाता है बार-बार उठता बठैता है । 
 æवास लेने मɅ तकलȣफ महसूस करता है तथा मुहँ खोलकर æवास लेता है । 
 फूले हु ए पेट को थपथपाने पर ढोल जसैी ढप-ढप कȧ आवाज आती है । 
 पशु अपना ͪपछला परै बार-बार पटकता है तथा पटै पर लात मारता है । 
Ĥाथͧमक उपचार 
उपरोÈत ल¢ण Ǒदखते हȣ पश ुपालक भाई Ǔनàन उपाय कर सकते हɇ - 
 पेट फूला होने पर पशु को ͩकसी भी तरह का चारा पानी नहȣं दे । 
 पशु के मु ँह को खलुा रखɅ इसके ͧलए नीम कȧ डडंी या अÛय कोई पतलȣ डडंी लगाकर 

रèसी से दोनɉ तरफ ͧसर के सहारे बाध देना चाǑहये िजससे पशु अपना मु ँह खोलता एव ं
बÛद करता रहे तथा मु ँह से गसै बाहर Ǔनकलती रहे । 

 खाने का सोडा 40 - 50 Ēाम, नौसादर 30 - 40 Ēाम, आधा ͩकलो गनुगनेु पानी के 
साथ ͪपलायɅ । 

 अरÖडी का तेल एक पाव तथा गाय का दधू एक ͩकलो हãका गनुगनुा कर पश ुको ͪ पलायɅ 
।  
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 10 Ēाम हȣंग आधे लȣटर पानी या एक पाव मीठे तले मɅ ͧमलाकर ͪपलाने से पशु को 
आराम ͧमलता है ।  

12.7 संĐामक रोग से मतृ पशु के शव का Ǔनèतारण, Èया करɅ  
 संĐामक रोग से मतृ पश ुके शव को गɬढ खोदकर दबा देना चाǑहये अथवा जला देना 

चाǑहये । 
 गɬढ लगभग 1.5 मीटर गहरा खोदकर शव पर नमक या चनेू कȧ परत ǒबछा दɅ ।  
 मतृ पश ुका मल -मूğ, चारा व ǒबछावन या खून जैसे ͪवसिज[त पदाथȾ को गɬढे मɅ दबा 

या जला दɅ । 
Èया न करɅ 
 मतृ जानवरɉ को खलेु मदैान , नदȣ या तालाब मɅ नहȣ ंफɅ के। 
 शव कȧ खाल न उतारे । 
 चील, कौओं व कु×तɉ के ͧलये खलुा न छोडɅ जो ͩक इस सĐंमण को एक èथान से दसूरे 

èथान पर फैलाते हɇ । 
 ǒबना èथान शुƨ ͩकये èवèथ पश ुको उस èथान पर न बांधɅ । 
 एÛĠेÈस बीमारȣ से मतृ पशु का शव Ĥͧश¢ण नहȣं करायɅ तथा खाल भी न उतारɅ।  

12.8 ऑÈसीटोͧसन इÛजैÈशन लगाकर दधू Ǔनकालना तथा घातक 
इÛजैÈशन के कुĤभाव  
 इÛजैÈशन (हारमोन) के लगातार Ĥयोग से दधू उ×पादन मɅ कमी। 
 पशु दधू देना बÛद कर देता है । 
 तव चĐ मɅ गडबडी, पशु ताव मɅ नहȣं आता । 
 तव गमȸ मɅ आना बÛद भी हो जाता है । 
 Êयाͧभन मɅ गभ[पात का खतरा बढ़ जाता है । 
 मादा पशु का जेर न ͬगरना । 
 िजससे बÍचादानी मɅ मवाद पड़ जाना । 
 हर हारमोन का कुĤभाव मानव जाǓत पर भी पड़ता है । 
 इÛजैÈशन का Ĥयोग अवधै Đूरता Ǔनवारण अͬधǓनयम, 1960 के तहत दÖडनीय अपराध 

है।  
इन सबके बावजूद यǑद पशु को आराम न ͧमले तो समय गवायɅ ǒबना Ǔनकट के पश ु
ͬचͩक×सक से सàपक[  कर इलाज करायɅ । 

12.9 रोग से बचाव कैसे हो? (How to check from this disease) 
 पशु को अचानक बहु त नम[ पनीला हरा चारा अͬधक माğा मɅ नहȣं दे वरना पशु लालचवश 

आवæयकता से Ïयादा खा लेगा। 
 पशु के चारे मɅ अचानक पǐरवत[न नहȣं करɅ। हरे चारे के साथ सूखा चारा अवæय दे ।  
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 पशु को सड़ा गला चारा / दाना अथवा खलȣ कभी नहȣं दे। दाने अथवा खलȣ को ͨखलाने 
से एक घटें पवू[ ͧभगो दɅ, अͬधक ͧभगोने से सड़न पदैा हो सकती है । 

 पशु को Ǒदया जाने वाला चारा / दाना व पानी èवÍछ एव साफ सथुरा हो चारा दाना ͨखलाने 
के तुरÛत बाद पशु से कृͪष अथवा यातायात के काय[ न ले । 

12.10 पॉलȣथीन पशुओं के ͧलए जानलेवा (Polythene bag is harmfull 
to live for a animal)  
Èयɉ खाते हɇ पशु पॉलȣथीन? 
 संतुͧलत आहार न ͧमलने पर । 
 खǓनज लवण कȧ शरȣर मɅ कमी से पाईका रोग से Ēͧसत हो जाते हɇ । 
 और कोई भी अखाɮय पदाथ[ खा लेते है । 
 थैͧलया पच नहȣं पाती और दद[नाक अवèथा मɅ पशु कȧ मौत हो जाती है । 
पॉलȣथीन खाये पशु के रोगɉ के ल¢ण 
 पॉलȣथीन आहार नͧलका को अवǽƨ कर देती है । 
 इससे चारा पेट मɅ पड़-ेपड़े सड़ने लगता है । 
 पेट मɅ गसै बनने लगती है, पेट फूल जाता है । 
 पशु आहार लेना कम या बÛद कर देता है । 
 भूख कम लगने लगती है, पशु कमजोर हो जाता है । 
 पशु के जुगालȣ करने कȧ ͩĐया बÛद हो जाती है और पशु मर जाता है ।  
इलाज 
 इलाज सàभव नहȣं है Èयɉͩक थलैȣ का ͪवघटन ͩकसी भी औषधी से सàभव नहȣं है ।  
 इसका इलाज केवल शãय ͩĐया है । 
 सèता एव ंसरल उपाय थैͧलयाँ खाने से रोकना हȣ है ।  

12.11 पशुओं मɅ संĐमण रोगɉ से बचाव हेतु टȣकाकरण :-  
 रोगɉ का नाम टȣकाकरण का उपयÈुत समय  
गाय व भɇस गलघɉटू (एच.एस.) मानसून पवू[ (मई-जून)  
 खुरपका-मुँह पका अÈटूबर से Ǒदसàबर 
 लंगड़ा बखुार (बी.Èय.ू) मानसून पवू[ 

 Ǔतãलȣ बखुार(एनĠेÈस) फरवरȣ से अĤलै (केवल 
Ĥभाͪवत ¢ेğɉ मɅ) 

भेड व 
बकरȣ 

चेचक (शीप पॉÈस) जनवरȣ 

 फडͩकया 
(एÛटेरोटॉिÈसͧमया) 

मेमनɉ मɅ अĤलै-मई व 
ͧसतàबर-अÈटूबर वयèक मɅ 
जुलाई 
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 सी.सी.पी.पी. नवàबर 
 खुरपका-मुँहपका 

(एफ.एम.डी.) 
जून व Ǒदसàबर 

शूकर हॉग कॉलेरा (शूकर Ïवर) ĤǓतवष[ Ǔनयͧमत टȣकाकरण  
घोड़ा अĥȧकन हाँस[ ͧसकनेस ĤǓतवष[ Ǔनयͧमत टȣकाकरण 
æवान ͫडèटेàपर  
 ǑहपेटाइǑटस   
 लेपटोèपाइरोͧसस पहला टȣका : 7-9 सÜताह कȧ 

उĨ मɅ  
 एडीनोवाइरस टाइप II बèूटर 12-14 सÜताह कȧ उĨ 

मɅ  
 परैाइÛफलूएÛजा  
 पारवो वाइरस  
 कोरोन वाईरल 

गेèटोएÛटाइǑटस 
पहला टȣका 7-9 सÜताह कȧ 
उĨ मɅ बèूटर 1 2-14 सÜताह 
कȧ उĨ मɅ  

 रेबीज़ 12 सÜताह कȧ उĨ मɅ 
(त×पæचात ĤǓतवष[) 

12.12 पशुओं कȧ बीमाǐरयाँ एवं उनका देशी उपचार (Disease of 
Animals and their Household Remedy)  

1. बखुार आना 
अडूसा के 100 Ēाम प×त,े नीम ͬगलाई 100 कुटकȧ 100 Ēाम तथा कालȣ ͧमच[ 50 Ēाम 
इन सबको अÍछȤ तरह बारȣक पीस लɅ तथा इसमɅ से 25 Ēाम सुबह व 25 Ēाम शाम को 
एक ͩकलो पानी मɅ उबालकर इस पानी को पशु को ͪपलाने से बखुार उतर जाता है यह एक 
या दो Ǒदन करɅ । 

2. ǓनमोǓनया / खांसी / सदȹ-जुकाम 
सबसे पहले पशुओं के ऊपर कपड़ा बाधं दे । ͩ फर 250 Ēाम अडूसा के प×त,े 100 Ēाम सɉठ, 
50 Ēाम कालȣ ͧमच[, 50 Ēाम अजवायन सबको खूब बारȣक पीसकर 100 Ēाम ͪपसी हãदȣ 
मɅ ͧ मलाकर आधा ͩकलो गड़ु के साथ अÍछȤ तरह ͧमलायɅ तथा इसके 6 लɬडू बनाकर एक-एक 
लɬडू Ǒदन मɅ तीन बार पशुओं को चटाने से अǓतशीē आराम ͧमलता है अथवा 100 Ēाम सुहागा 
का फूल और 200 Ēाम ͪपसी मलेुहटȣ को 500 Ēाम गडु के साथ ͧमलाकर उसके 6 लɬडू 
बना लɅ । और Ǒदन मɅ तीन बार एक-एक लɬडू देने से भी आराम आता है । यह उपचार 4 
से 5 Ǒदन करɅ । 

3. भूख नहȣं लगना या चारा कम खाना 
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अजवायन-50 Ēाम, सɋठ-20 Ēाम, सɋफ 20 Ēाम तथा नÈसवोͧमका पाउडर- 10 Ēाम इन 
सभी चीजɉ को ͧमलाकर अÍछȤ तरह बारȣक कूट ले तथा इसमɅ 200 Ēाम गड़ु ͧमलाकर इन 
सामĒी को ͧमलाकर लɬडू बना ले । 1 लɬडू सुबह व एक शाम को 2 से तीन Ǒदन तक देने 
से शीē लाभ होता है । छोटे पशुओं को इसकȧ आधी माğा देनी चाǑहए। इस पाउडर कȧ चार 
खुराक बनाकर एक खरुाक आधा ͩकलो पानी मɅ घोलकर सुबह शाम भी दे सकते हɇ । 

4. दèत लगना 
100 Ēाम चावल उबाल ले तथा उसमɅ 200 Ēाम छाछ 100 खͫड़या पीस कर ͧमला ले । 
इस एक खरुाक को सुबह शाम दो बार दɅ तथा छोटे पशओंु को इसकȧ आधी खुराक दे । यह 
दो से तीन Ǒदन तक ͨखलानी चाǑहए । 

5. खूनी दèत 
बेलͬगरȣ 100 Ēाम व ͧमĮी 200 Ēाम मɅ 100 Ēाम सूखा धǓनया ͧमला ले । इन तीनɉ को 
खूब अÍछȤ तरह पीस लेने तथा इसके बाद इसकȧ तीन खुराक बनाकर 250 Ēाम पानी मɅ 
घोल कर Ǒदन मɅ तीन बार दे । इससे पशुओं कȧ खूनी दèत अǓतशीē ठȤक हो जाती है । यह 
दो से तीन Ǒदन ͨखलायɅ । 

6. आफरा आना (गसै बनाना) 
जब पशुओं का पेट फूल जाये और पशुओं को सासं लेने एव बठैने मɅ परेशानी आने लगे तो 
उन पशुओं को 200 Ēाम सभुाष / हȣंग को तीन 100 Ēाम मीठे तेल मɅ ͧ मलाकर तरुÛत ͪ पला 
दे । इससे गसै फौरन ख×म हो जायेगी । यǑद सहजना के पेड कȧ छाल को पानी मɅ उबालकर 
उस पानी को ͪपलाये तो भी आफरा ख×म हो जाता है तथा इसमɅ 50 Ēाम अजवायन, 50 
Ēाम काला नमक को 500 Ēाम छाछ मɅ ͧमलाकर देने से भी शीē आराम होता है । यह उपचार 
Ǒदन मɅ दो बार दो से तीन Ǒदन करɅ । 

7. थन अथवा बाक मɅ सूजन आना 
यǑद पशु के धनɉ मɅ अथवा बाक मɅ सजून आ जाये या दधू मɅ खून आ जाये तो सबसे पहले 
बफ[  कȧ माͧलश पश ुके थनɉ मɅ करनी चाǑहए तथा ͩ फर उस पर कालȣ जोरȣ का लेप कर देना 
चाǑहए । पशु को एक पाव नीब ूका रस तथा एक पाव Ǔतãलȣ का तले ͧमलाकर सुबह- शाम 
2-3 Ǒदन ͪपलाने से अǓतशीē आराम होता है । 

8. कान मɅ दद[ होना 
लहसुन कȧ 4 - 5 कͧलया ँसाफ करके सरसɉ के तले मɅ पीसकर ͧमला दɅ तथा उसमɅ नीम 
कȧ नयी-नयी पि×तयाँभी पीसकर डाल दɅ ओर ͩफर उसको गम[ करके छान लɅ । इसकȧ तीन 
चार बूँदɅ सुबह- शाम कान मɅ डालने से कान का बहना अथवा दद[ होना बÛद हो जायेगा । 

9. मु ंह के छाले होना / मुख पका होना 
बÍछ 15 Ēाम, तेल 50 Ēाम को ͧ मलाकर पश ुको तीन चार Ǒदन रोटȣ से साथ ͨखलाना चाǑहए 
तथा मलेुठȤ का काढ़ा भी दे सकते हɇ । 10 Ēाम सुहागे को हãका सा गम[ करके फुला लɅ तथा 
उसमɅ 2 Ēाम कपरू और 20 Ēाम शहद ͧमला लɅ महु को ͩफटकरȣ से धोकर इस दवाई का 
मु ंह मɅ लेप कर दɅ । छाले अǓतशीē ठȤक हो जायɅगे । 

10. खून बहना 
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िजस जगह से खून बह रहा है उस जगह पर ͪपसी हु ई ͩफटकरȣ लगाने से तरुÛत खून बÛद 
हो जाता है अथवा नाग केसर जड़ी का लेप करने मɅ भी खून बहना बÛद हो जाता है ।  

11. पशुओं के चीचड े/ जुए पड़ना 
खाने के तàबाकू कȧ एक पुͫ ड़या को आधा ͩकलो पानी मɅ कुछ देर के ͧलए भीगो दɅ । ͩफर 
उसको उस पानी मɅ अÍछȤ तरह मसल दɅ तथा उसमɅ दो -तीन चàमच सरसɉ का तले ͧ मलाकर 
पशुओं के शरȣर पर माͧलश कर दɅ । यǑद पानी कम रहे तो उसमɅ और डाल लɅ । इसके लगाने 
के कुछ देर बाद पशओंु के शरȣर को बोरȣ से रगड़ कर साफ कर दɅ । सब चीचडे जुए ख×म 
हो जायेगी । यह ĤǓतमाहा सÜताह करɅ । 

12. जहरȣला Ïवार खाना 
पशु यǑद जहरȣलȣ Ïवार खाये तो उसको गड़ु या पानी फौरन ͪ पला देना चाǑहए तथा ͩ फर छाछ 
मɅ नमक 50 Ēाम ͧमलाकर ͪपलाना चाǑहये पशु बच सकता है । यह तीन या चार Ǒदन देना 
चाǑहए ।  

12.13 अßयास के Ĥæन (Question for Exercise)  
1. पशुओं कȧ Ĥमखु बीमाǐरयाँ कौन-कौनसी हɇ? 
2. पशुओं कȧ बीमाǐरयɉ के देशी उपचार कौन-कौन से हɇ?  

12.14 सारांश (Summary) 
पशुधन ͪवकास मɅ मुÉयतया पशु ĤबÛधन, नèय सुधार, चारा ͪवकास, पशुओं कȧ बीमाǐरयɉ 
व उनके उपचार आते हɇ । 
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जलĒहण ͪवकास पǐरयोजना  
Đ. सं. गǓतͪवͬध इकाई लêय ǑटÜपणी 

 
   भौǓतक ͪव×तीय  
(अ) बेͧसक एÈटȣͪवटȣज      
 1.ĤशासǓनक åयय  10% - 2,00,000 पǐरͧशçट- 

 2.सामदुाǓयक 
संगठन åयय  

5% - 1,00,000 पǐरͧशçट- 

 3.Ĥͧश¢ण åयय  5% - 1,00,000 पǐरͧशçट- 

 4.पǐरयोजना åयय  5% - 1,00,000 पǐरͧशçट- 

 कुल योग    5,00,000  
(ब) ĤोजेÈट एÈटȣͪवटȣज़      
(क) भू सरं¢ण काय[ कृͪष 

योÊय भूͧम  
    

 1. वानèपǓतक 
समोÍच रेखा बÖड  

ͩक.मी. 10.15 2,30,000 पǐरͧशçट- 

 2.लूज èटोन 
चैकडैम  

स.ं 22 48,400 पǐरͧशçट- 

 3.ͧम͠ी के अवरोधक  स.ं 33 72,600 पǐरͧशçट- 

 4.पÈका वèेट ͪ वयर  स.ं 07 56,000 पǐरͧशçट- 

 कुल योग    4,07,000  
(ख) उ×पादन पƨǓत      
 1.फसल Ĥदश[न स.ं 75 23,000  
 2.फलोɮयान 

ब¢ृारोपण ्
स.ं 1500 15,000  

 3.कàपोèट ͩफट  स.ं 25 5,000  
 4.घरेलू सÞजी 

उ×पादन  
स.ं 50 5,000  

 5. एĒो. फोरेèटȣ 
व¢ृारोपण  

स.ं 500 1,000  

 कुलयोग   49,000  
 वहृत योग कृͪष 

योÊय भूͧम 
  4,56,000  

(ग) अकृͪष भूͧम संर¢ण 
(चारागाह) 

    

 1. समोÍच रेखा पर 
वानèपǓतक झाͫड़या ँ

है. 50 1,35,000 पǐरͧशçट- 
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 2.खाई एवं डोल कȧ 
बाड़ 

मी. 800 64,800 पǐरͧशçट- 

 3.नालȣ रोकथाम 
अवरोध  

स.ं 74 97,700 पǐरͧशçट- 

 कुल योग   2,97,500  
(घ) अकृͪष भूͧम 

उ×पादन  
    

 1. घास बीज बवुाई  है. 10 13,000 पǐरͧशçट- 
 2. व¢ृारोपण काय[  स.ं 2000 30,000 पǐरͧशçट- 
 कुल योग    43,000  
 वहृत योÊय भूͧम   3,40,500  
(ण) नाला उपचार      
 1. नाला तट 

èथरȣकरण काय[  
मी. 2590 1,36,000 पǐरͧशçट- 

 2. लूज èटोन चकै 
डैम  

स.ं 24 82,800 पǐरͧशçट- 

 3. नाड़ी / तालाब  स.ं 2 80,000 पǐरͧशçट- 
 4. वानèपǓतक चकै 

डैम 
स.ं 233 23,300 पǐरͧशçट- 

 5. पÈके चकै डमै 
(अ) 

स.ं - - - 

 6. पÈके चकै डमै 
(ब)  

स.ं - - - 

 7. एनीकट स.ं 1 3,71,400 पǐरͧशçट- 
 कुल योग    6,93,500  
(च) पशधुन ͪवकास    10,000  
 महायोग   20,00,000  

 


