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Ħूͫ डगं के ͧसƨाÛत एव ंĦडूर के ͪवͧभÛन Ĥकार  
तथा उनका रखरखाव 

इकाई-1  
1.0 उƧेæय 
1.1 Ĥèतावना 
1.2 Ħूͫ डगं एव ंĦूͫ डगं के Ĥकार व ͪवͬधया ँ
1.3 Ħूͫ डगं के ͧसƨाÛत 
1.4 ͪवͧभÛन Ĥकार के Ħडूर 
1.5 Ħूͫ डगं / ǐरयǐरगं के दौरान लȣ जाने वालȣ सावधाǓनया ँ
1.6 साराशं 
1.7 Ĥæनावलȣ 
1.8 सÛदभ[ - पèुतके 

1.0 उƧेæय  
जंगलȣ कुÈकुट प¢ी पेड़ɉ पर रहकर हȣ गजुर कर लेते है और थोड़ा बहु त अÖडा उ×पादन करके 
अपने वशं को आगे चलाते रहते हɇ, परÛतु आधुǓनक यगु मɅ कुÈकुट प¢ी से अͬधक उ×पादन 
ĤाÜत करने के भरसक Ĥयास ͩकये जा रहे है और इसके ͧलए आवास कȧ उͬचत åयवèथा होना 
परमावæयक है । कुÈकुट शरȣर मɅ उसके ताप को ǓनयिÛğत करने के ͧ लए पसीना लाने वालȣ 
Ēंͬ थया नहȣ ंहोती । अͬधक गमȸ अथवा सदȹ मɅ आवास कȧ åयवèथा ठȤक न होने पर पͯ¢यɉ 
को बहु त बचेैनी होती है । अÖडɉ से Ǔनकलने के पæचात ्चजेू बहु त कोमल होत ेहै और 
सावधानीपवू[क इनके पालन-पोषण कȧ आवæयकता होती है । इसी आवæयकता को Úयान मɅ 
रखत ेहु ए ͪ वͧभÛन Ĥकार के Ħडूर तैयार ͩकये गये ताͩक चजूɉ का सरुͯ¢त ढंग से लालन-पालन 
ͩकया जा सके तथा कुÈकुट पालकɉ को अͬधकाͬधक लाभ ĤाÜत हो सके । यहȣ इस इकाई 
का उƧेæय है । 

1.1 Ĥèतावना  
भारतवष[ मɅ कुÈकुट पालन उतना हȣ Ĥाचीन है, िजतनी हमारȣ सßयता है । भारतवष[ के जंगलɉ 
मɅ ‘रेड फाउल' सभी कुÈकुट नèलɉ का जनक है । भारत मɅ मुगȸ पालन असंगǑठत बेकयाड[ 
उɮयोग है, जो ͩक Ĥाय: गरȣब व समाज के कमजोर लोगɉ ɮवारा हȣ अपनाया जाता है । भारत 
कȧ देशी मुगȸ नèले, जो ͩक बहु त ͪवपरȣत पǐरिèथǓत मɅ भी जीवन-यापन कर लेती है, बहु त 
कम उ×पादन देती है। 
मुगȸ उɮयोग के Ĥो×साहन मɅ कमी रहȣ, उसके मुÉय कारण समाज के उÍच जाǓत के वगɟ 
ɮवारा मुगȸ व मुगȸ उ×पादन का कम उपयोग करना है । कुÈकुट उɮयोग के बारे मɅ अãप 
जानकारȣ भी इस उɮयोग पर ͪवपरȣत Ĥभाव डालती है, जबͩक कुÈकुट गरȣबी दरू करने मɅ 
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एव ंकुपोषण दरू करने मɅ मह×वपणू[ योगदान देता है । यɮयͪप ͪपछले चार दशकɉ मɅ 'मुगȸ 
पालन'' मɅ मह×वपणू[ पǐरवत[न आया है । 
इस उɮयोग मɅ रोजगार कȧ समèया को दरू करने कȧ अपार सभंावनायɅ हɇ । आज हजारɉ कȧ 
संÉया मɅ छोटे-बड़े मुगȸ फाम[ èथाͪ पत हो गये है । अब देशी मगुȸ नèल कȧ बजाय संकर नèल 
कȧ अÍछȤ मुͬग[याँ पालȣ जा रहȣ है । आज लगभग 500 कȧ संÉया मɅ चजेू उ×पादन केÛġ 
है, जो ͩक åयवसाǓयक सकंर नèल के चजेू उपलÞध करात ेहɇ । केÛġ सरकार ɮवारा भारतीय 
पशु ͬचͩक×सा ͪव£ान संèथान, इÏजतनगर मɅ, केÛġȣय कुÈकुट अनसुधंान संèथान खोला है 
। अब ͪ पछले 40 वषɟ मɅ अÖडे का उ×पादन 9.5 गनुा बढ़ गया है । 1961 मɅ जहाँ सात अÖड े
और 176 Ēाम माँस ĤǓत åयिÈत उपलÞध था, वहȣं आज 33 अÖडे एव ं1100 Ēाम मासँ ĤǓत 
åयिÈत उपलÞध है, परÛतु यह उपलिÞध अपने पड़ौसी देशɉ पाͩकèतान व Įीलंका से भी कम 
है । भारत कȧ जी. डी.पी मɅ कुÈकुट åयवसाय का 1.3 ĤǓतशत योगदान है ।  

1.2 Ħूͫडगं एवं ǐरअǐरंग व उसके Ĥकार व ͪवͬधयाँ  
अÖडɉ से Ǔनकलने के पæचात चूजे बहु त कोमल होत ेहै और सावधानीपवू[क इनके पालन-पोषण 
कȧ आवæयकता होती है । इनके लालन-पालन को तकनीकȧ भाषा मɅ Ħूͫ डगं' तथा 'ǐरअǐरगं'' 
कहते है । 
चूजɉ को Ħूͫ डगं कराने कȧ Ǔनàनͧलͨखत दो ͪवͬधयाँ हɇ :- 

1.2.1 ĤाकृǓतक ͪवͬध (Natural Method) : 

ĤकृǓत ने मादा प¢ी पशु को अपने छोटे बÍचɅ को पालने कȧ ¢मता दȣ है । ĤाकृǓतक ͪवͬध 
से चूजɉ का पालन-पोषण मुͬग[यɉ ɮवारा èवय ंहȣ ͩ कया जाता है । मुगȸ èवय ंइÛÈयवेूटर तथा 
Ħडूर का काय[ करती है तथा इस काय[ मɅ भारत कȧ देशी मुगȸ कȧ तुलना और कोई मुगȸ नहȣ ं
कर सकती । सामाÛयत: एक मुगȸ' अपनी शरȣर कȧ गमȸ के Ĥभाव से 8- 10 अÖडɉ मɅ से 
बÍचे Ǔनकाल सकती है । इस ĤͩĐया को अÖड ेसेना कहत ेहै । मुगȸ उÛहɅ या अÛय सम उĨ 
के बÍचɉ को पाल सकती है । ऐसी मुगȸ को “Ħडूी मुगȸ” कहत ेहै । Ħड़ूी मुगȸ को अलग दड़बा 
देना चाǑहये ताͩक वह शğओंु से èवय ंका तथा चूजɉ का बचाव कर सकɅ  । 
जब चूजे ĤाकृǓतक ढंग से Ǔनकलवाये जाते है, तो वे सामाÛयत: मुͬग[यɉ ɮवारा पाले पोषे भी 
जाते हɇ। हमारे देश मɅ कुÈकुट पालन åयवसाय अͬधकतर Ǔनध[नɉ ɮवारा ͩकया जाता रहा है 
और यह लोग कम संÉया मɅ चूजे पालने के ͧलए मुͬग[यɉ का हȣ Ĥयोग कर लेते है । ĤǓतवष[ 
थोड़ी संÉया मɅ चजेू तैयार करने के ͧलए कृǒğम ͪवͬध कȧ अपे¢ा ĤाकृǓतक ͪवͬध से पालन-पोषण 
अͬधक åयवहाǐरक माना जाता है । इस ͪवͬध से चूज़ा पालन करने मɅ कुÈकुट पालक को ͪवशेष 
Úयान देने कȧ आवæयकता नहȣ ंहोती है और इसके ͧलए सबंंͬ धत साधनɉ को एकǒğत करने 
मɅ अͬधक åयय भी नहȣं करना पड़ता है।  
छोटे चूजɉ का लालन-पालन : सामाÛयत: 'Ħडूी मुगȸ' èवय ंहȣ छोटे चूजɉ कȧ देखभाल कर उÛहɅ 
बड़ा करती है । वह Đय ͩ कये गये एक या दो Ǒदन के चूजɉ कȧ देखभाल कर सकती है, परÛतु 
इसके ͧ लए उÛहɅ अßयास कराने कȧ आवæयकता होती है । मुगȸ के नीचे उव[रक अÖड ेरख Ǒदये 
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जाते है । ĤǓतǑदन राǒğ मɅ इन अÖडɉ को हटाकर अÛय अÖडे रखे जा सकते है । इस Ĥकार 
कोई भी अÖडा नçट नहȣ होता है और एक दो सÜताह के पæचात ्मुगȸ चूजे पालने के ͧलए 
तैयार हो जाती है । 
मुͬग[यɉ ɮवारा पालन कराने के ͧलए चजूɉ को राǒğ के समय डनैɉ के नीचे रख Ǒदया जाता 
है । सामाÛयत: इन चूजɉ को मुͬग[याँ अपना लेती है । बड़े आकार कȧ मुͬग[याँ सǑद[यɉ मɅ 12 
तथा गͧम[यɉ मɅ 15 चजूɉ को सरलता से पालन-पोषण कर सकती है । 
चूज़ा पालन के ͧलए दड़बे (Brooding coops) : 
 
मुͬग[यɉ तथा चूजɉ को उनके शğओंु से बचाने के ͧलए आवæयक है ͩक उÛहे सुरͯ¢त èथान 
पर रखा जाए । इन दड़बɉ मɅ नमी नहȣं होनी चाǑहए । वे शुçक होने चाǑहए । दड़बे के साथ 
तार कȧ जालȣ से ढका हुआ मैदान होना चाǑहए । मुͬग[यɉ के दड़बे सामाÛयत: सÛदकूनमुा तथा 
झोपड़ीनमुा आकृǓत के होते हɇ । गाँवɉ मɅ बासँɉ से कम खचȸले दड़बे बनाये जा सकते हɇ । 
èथानीय कारȣगरɉ ɮवारा लकड़ी के बÈसɉ ɮवारा सèते दड़बे बनाये जाते है । ये दड़बे 75 
सेÛटȣमीटर वगा[कार आकृǓत के होते है । वषा[ से र¢ा के ͧलये इसकȧ छत पीछे कȧ ओर ढालदार 
होती है । दसूरा आगे का भाग नीचा होता है । इसके सामने कȧ दȣवार 5 से.मी. मोटȣ तÉती 
कȧ बनी होती है । यह तÉते 7.5 से.मी. के अÛतर पर लगे होते है । मÚय वाला तÉता एक 
साͩकट मɅ लगा होता है, िजससे ͩक मुगȸ के अÛदर Ĥवेश करते समय इसे ͨखसकाया जा सके। 
दड़बɉ को सरुͯ¢त तथा èवÍछ èथानɉ पर रखना चाǑहए, िजससे मुͬग[याँ सुगमता से आहार 
ĤाÜत कर सकɅ  । यह èथान तजे धूप, वाय ुतथा पानी से सरुͯ¢त होना चाǑहए और यहा ँपानी 
का Ǔनकास अÍछा रहना चाǑहए । 
चूजɉ को दड़बɉ मɅ पहु ँचाना (Placing Chicks in Coops) : 
मुͬग[यɉ तथा चूजɉ को Ĥाथͧमक èथानɉ से दड़बɉ मɅ उसी समय पहु ँचाया जाता है, जबͩक उनके 
शरȣर पर छोटे-छोटे कोमल रोये आ जाये । èथान पǐरवत[न का काय[ सायकंाल के समय करना 
चाǑहए । चूजɉ को ठÖड से बचाने कȧ परूȣ कोͧशश करनी चाǑहए । मुगȸ को एक हाथ मɅ पकड़कर 
दसूरे हाथ मɅ चजूɉ कȧ ढकȧ हु ई टोकरȣ मɅ ले जाना चाǑहए । दड़बे मɅ रखते समय चूजɉ को 
पहले और मुगȸ को बाद मɅ Ĥवेश कराना चाǑहए । कई बार मुͬग[यɉ एव ंचजूɉ का èथान पǐरवत[न 
करते रहने से उनका परजीͪवयɉ के संĐमण तथा बीमाǐरयɉ से बचाव हो जाता है । 
मुगȸ तथा चजूɉ को Ǒदन मɅ कम से कम एक बार धूप मɅ अवæय Ǔनकालना चाǑहए । इससे 
चूजɉ कȧ वृͪ ƨ पर अÍछा Ĥभाव पड़ता है और मुगȸ को भी धूप से लाभ होता है । 
चूजɉ को आहार Ĥदान करना (Feeding of Chicks) : 
 
अÖडɉ से Ǔनकलने के 36 घÖटɉ तक चूजɉ को आहार कȧ आवæयकता नहȣ ंहोती है । चूजɉ 
के घमूने-ͩफरने के èथान पर अखबार फैला देना चाǑहए और कृǒğम ͪ वͬध से उ×पÛन हु ए चूके 
कȧ भाँǓत हȣ इÛहɅ भी आहार Ĥदान करना चाǑहए । Ĥारàभ मɅ Ǒदन मɅ कई बार चूजɉ को आहार 
Ĥदान करना चाǑहए, िजससे वे शीē हȣ पचा सकɅ  । 
मुͬग[यɉ को आहार Ĥदान करना (Feeding of Hen) : 
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मुͬग[यɉ को Ǒदन मɅ दो बार आहार Ĥदान करना चाǑहए और उÛहɅ पानी लगातार ĤाÜत होना 
चाǑहए । मुगȸ के अèवèथ अथवा बीमार हो जाने पर चजूɉ को दसूरȣ èवèथ मुगȸ के साथ 
कर देना चाǑहए ।Ĥारàभ मɅ कुछ सÜताहɉ तक मुगȸ के दड़बɉ और दौड़ने वाले èथान से बाहर 
नहȣं जाने देना चाǑहए । इससे वह अͬधक दरू तक नहȣं जा सकɅ गे, परÛत ुमौसम साफ होने 
तथा Ĥात: काल कȧ ओंस समाÜत होने पर मुगȸ को दौड़ने वाले èथान से बाहर जाने Ǒदया 
जा सकता है । 

1.2.2 कृǒğम ͪवͬध (Artificial Method) : 

कृǒğम पालन पोषण का ता×पय[ चूजɉ को ǒबना मुगȸ कȧ सहायता के पालन से है । कुÈकुट 
पालन उɮयोग मɅ ͪवकͧसत देशɉ मɅ चूजɉ को åयापक पमैाने पर कृǒğम ͪवͬध से पाला जाता 
है । इसके अनेक लाभ है:- 
1. चूजɉ को वष[ के ͩकसी भी समय पाला जा सकता है । 
2. बड़े पमैाने पर चजूा पालन ͩकया जा सकता है । 
3. èवÍछता संबधंी åयवèथाओं को ͪवǓनयͧमत ͩकया जा सकता है । 
4. तापमान को आवæयकतानसुार घटाया, बढ़ाया जा सकता है । 
5. चूजɉ को योजनानसुार आहार एव ंपानी Ĥदान ͩकया जा सकता है । 
6. बड़े पमैाने पर चजूा पालन करने पर ĤǓत चजूा åयय कम आता है । 
7. Ħडूी मुगȸ कȧ आवæयकता नहȣं होती है ।  

1.3 Ħूͫडगं के ͧसƨाÛत (Principles of Broodings)  
1. आवæयकतानसुार ताप- Ħडूर ऐसे होने चाǑहये ͩक उनके नीचे आवæयकतानसुार ‘’ताप’’ ĤाÜत 

होता रहे । चूके एक जगह इक͡े न हो या Ħडूर से दरू न रहे । तापमान मɅ ͧ भÛनता का Úयान 
रखɅ । यǑद कमरे का तापमान ऊँचा हो तो Ħडूर कȧ हȣट (तापमान) कम कर देवɅ ।  

2. Ĥकाश एव ंहवा - Ĥकाशमय Ħडूर चूजɉ को आहार खाने के ͧ लए Ĥो×साǑहत करते है । यदा-कदा 
गमȸ के Ĥावधान के फलèवǾप कुÈकुट पालक शुƨ ताजी हवा कȧ परवाह नहȣं करते । ऐसा 
करना चजूɉ के ͧलए हाǓनकारक है । इससे चूजɉ का èवाèØय एव ंͪवकास ठȤक नहȣं होगा । 

3. उपयÈुत संÉया- Ħडूर मɅ वग[फुट के अनपुात से हȣ चजेू रखे जाने चाǑहए । यǑद आवæयकता 
से अͬधक चूजे हɉगे तो उनका ͪवकास ठȤक नहȣं होगा । ऐसा समझा जाता है ͩक िजतना 
छोटा समूह होगा, उतना हȣ अÍछा उनका ͪवकास होगा । 

4. समान वातावरण- Ħडूर मɅ समान अवèथा पायी जानी चाǑहए । Ħडूर गहृ मɅ अͬधक शोर न 
करɅ । ǒबजलȣ जाने पर चूजे उ×तिेजत होकर, एक जगह एकǒğत हो जात ेहै । हमेशा ͧम͠ी 
के तेल के लेàप तैयार रखɅ । Ħडूर गहृ के कोने गोलाकार बना दɅ ताͩक चूजे वहाँ जाकर इक͡े 
न हो सके । 

5. èवèथ चूजे पाले । 
6. आहार- समèत पोषक त×व आहार से ĤाÜत हो सके । इसको Úयान मɅ रखना चाǑहए ।  
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7. सावधानी से देखभाल - Ħडूर गहृ तथा Ħडूर को समय-समय पर चेक करते रहे तथा कोई भी 
कमी नजर आये तो उसे दरू करɅ । 

Ħडूर मɅ èथान (Space under Brooder) 
Ħडूर के नीचे ĤǓत चूजा सात वग[ इचं èथान ͧमलना आवæयक है । पहले 6 सÜताह तक ½ वग[फुट 
फश[ èथान तथा उसके बाद 1 वग[फुट फश[ èथान ͧमलना चाǑहए । एक सामाÛय Ħडूर मɅ 350 चूजे 
पाले जा सकते है । 
आहार èथान ĤǓत 100 चजूा 
 एक Ǒदन मɅ 2 सÜताह कȧ उस तक 100 ͧलǓनयर इचं 
 3 सÜताह से 6 सÜताह कȧ उस तक - 200 ͧलǓनयर इचं 
 7 सÜताह से व 12 सÜताह कȧ उĨ तक - 250-300 ͧलǓनयर इंच 
पानी èथान ĤǓत 100 चजूा 
 एक Ǒदन से 2 सÜताह उĨ तक - 30 ͧलǓनयर इचं या 1 गलैन के 2 वाटर फाउÛटेन ।  
 3 सÜताह से 6 सÜताह उĨ तक - 40 ͧलǓनयर इचं या 3 गलैन के 2 वाटर फाउÛटेन  
 7 सÜताह से 12 सÜताह उĨ तक - 50 ͧलǓनयर इंच या 3 गलैन के 3 वाटर फाउÛटेन 
पहले सÜताह के चूजे हेतु Úयान योÊय ǒबÛद ु- 
जब तक चजेू आहार खाना न सीख जाए, उÛहɅ कागज पर हȣ आहार डाले । परुानी / नई Ěे भी काम 
मɅ लȣ जा सकती है । लोहे एãयूͧ मǓनयम कȧ Ěे भी Ĥयोग मɅ लायी जा सकती है । इÛहɅ परूा भरे ताͩक 
सब चूजे आहार खाना सीख जाये । ͩफर आहार के èतर को फȧडर मɅ 2/3 रखा जा सकता है । आहार 
कम से कम Ǒदन मɅ तीन बार डालना चाǑहए । Ĥथम Ǒदन मोटे दाने का आहार अखबार पर डाले ताͩक 
उसकȧ आवाज सुनकर चूजे आहार कȧ तरफ आकͪष[त हो ।  
दसूरे सÜताह तथा बाद मɅ फȧडर को आधे से अͬधक न भरे । दसूरे सÜताह के बाद पानी और फȧडर 
कȧ संÉया बढ़ाया जाना चाǑहए । 
चौथे सÜताह के बाद फȧडर कȧ ऊँचाई बढ़ाये ताͩक चूजे आराम से आहार खा सके । इस अवèथा मɅ 
ͧलटर भी बढ़ा दɅ । धीरे-धीरे ͬचक फȧडर हटाकर बड़े फȧडर लगाये जा सकते है ।  
10 सÜताह तक ऐसी åयवèथा करɅ ͩक ĤǓत प¢ी 3 इचं आहार èथान ͧमल जाये । Ħडूर 6 सÜताह 
के बाद हटाया जा सकता है । 
अÍछȤ Ĥकार से Ħूͫ डगं हुआ या नहȣ,ं इसको जाचँने के ͧलए देखɅ ͩक :- 
म×ृय ुदर 5 ĤǓतशत से अͬधक न हु ई हो । 
समèत चजूɉ का सम ͪवकास हुआ है । 
परै टखने पीले हो, कोàब चमकȧला हो, आँखे चमकदार हो । 
चूजɉ का इÈक͡ा होना -- बहु धा Ħडूर गहृ ऐसा देखा जाता है िजसमɅ चजेू एक जगह इÈक͡े हो जाते 
हɇ । इसके कई कारण हो सकते है :- 
1. Ħडूर मɅ कम तापमान 
2. कमजोर पखं संèथापन 
3. तनाव, वातावरण मɅ अचानक पǐरवत[न, तापमान मɅ अनायास ͧभÛनता 
4. अͬधक समय तक Ħडूर का Ĥयोग 
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यǑद उपयु [Èत तØयɉ कȧ जानकारȣ एव ंåयवèथा के बाद भी चजेू एक èथान पर एकǒğत हो तो उÛहɅ 
पच[ (Perch) Ǒदये जाने चाǑहये । चूजɉ मɅ एक से दसूरे मɅ उ×तेजना कȧ िèथǓत हो जाती है । अत: 
यह आवæयक है ͩक उनमɅ कोई ऐसा कारण नहȣं पदैा ͩकया जावे ͩक िजससे तनाव या उ×तेजना हो 
। मुगȸ वातावरण एव ंअÛय अåयवèथाओं मɅ अपने को उसी Ǿप मɅ ढाल देती है । वे आपस मɅ सहायता 
एव ंͪवæवास ĤाÜत करने के ͧलए उ×तेजना के अवसर पर एकǒğत होकर सरुͯ¢त महसूस करती है, परÛतु 
ऐसा होने पर नीचे कȧ मुगȸ ǒबना सासँ के एव ंअͬधक भार होने के कारण मर सकती है । यǑद ĤबÛध 
åयवèथा मɅ मगुȸ के मनोव£ैाǓनक कारणɉ कȧ ओर Úयान Ǒदया जाये तो लाभ अͬधक ĤाÜत हो सकता 
है । 
Ħूͫ डगं से पवू[ तैयाǐरयाँ :-ͩकसी भी कुÈकुट शाला को शुǾ करने से पहले हमɅ कुÈकुटशाला (मुगȸ गहृ) 
के Ǔनमा[ण का Ǔनण[य करना होगा । वाèतव मɅ आजकल भूͧम व भवन कȧ अͬधक लागत कȧ वजह 
से वत[मान मɅ Ħडूर- लेयर हाउस पƨǓत को अपनाया जा रहा है । इस पƨǓत मɅ पͯ¢यɉ को एक Ǒदवस 
कȧ आय ुसे अÖडा उ×पादन कȧ अवͬध तक एक हȣ गहृ मɅ रखा जाता है ।  
मुगȸशाला भवन :- मकान कȧ अͬधकतम चौड़ाई 30 फुट हो, लàबाई पालȣ जाने वालȣ मुͬग[यɉ कȧ संÉया 
के अनसुार रखी जाती है । ऊँचाई 10' - 12' तक रख सकते है । छत पÈकȧ व तीन फȧट छÏजɉ वालȣ 
होनी चाǑहए । फश[ पÈका व समतल होना चाǑहए ताͩक उसमɅ भूͧम कȧ नमी न आ सके । भवन के 
बनने के 10-15 Ǒदन बाद उपयोग मɅ लेना चाǑहए । यǑद शाला भवन परुाना हो तो उसे कȧटाणु रǑहत 
करना चाǑहए । 
ͧलटर : - चूज़ा ĤािÜत के 4-5 Ǒदन पहले करȣब 2'' - 4'' मोटाई मɅ ͧलटर ǒबछाकर सखूने देते है । 
एक Ǒदवसीय चज़ूा आने के 24 घÖटे पवू[ ͧलटर पर दो परत अखबार कȧ ǒबछा देत ेहै । 10 वग[ फुट 
¢ेğ हेतु एक ͩकलोĒाम कȧ दर से चूना ͧलटर मɅ ͧमला देते है । 
Ħूͫ डगं अवèथा मɅ 100 चजूɉ हेतु आवæयक èथान - 
Đ.स. ͪववरण आय ुवग[ आवæयक èथान 
1 फश[ èथान 0-4 सÜताह 

3-8 सÜताह 
50 Sqft/ 4.5 Sqm. 
100 Sqft/ 9 Sqm. 

2 दाना खाने हेतु èथान 0-4 सÜताह 
5-8 सÜताह 

250cm./ 200'' लàबाई 
500 cm./ 200'' लàबाई 

3 पानी हेतु èथान 0-4 सÜताह 
5-8 सÜताह 

25'' लàबाई èथान 
50'' लàबाई èथान 

ͪवशेष :- 
दाने व पानी के लàबे बत[नɉ के Ĥयोग मɅ ͧलया जावे तो दोनɉ तरफ कȧ लàबाई को जोड़कर 
लàबाई कȧ गणना कȧ जानी चाǑहए । 
पानी के बत[न : ये बत[न जी.आई. चादर, Üलािèटक, पी.वी.सी या ͧम͠ी के बने होते है । 2 
लȣटर डालडा के ͫ डÞबɉ को Üलेट मɅ उãटा रखकर बनाये जा सकते है । पानी के बत[नɉ मɅ चजूɉ 
को जाने से रोकने के ͧलए उन पर जालȣ या गाड[स लगा देत ेहै । 
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आहार बत[न : ये बत[न जी.आ.ई. चादर, लोहे कȧ चादर या एãयूͧ मǓनयम के बने होते है । 
Ĥारàभ के दो सÜताह तक चजूɉ को आहार 1 '' -2 '' गहरȣ Üलेटɉ मɅ Ǒदया जाता है तथा बाद 
मɅ फȧडस[ का उपयोग ͩकया जाता है । चूजɉ कȧ बढ़ती उस के साथ ऊँचाई, èटेÖड या ईटɉ 
ɮवारा बढ़ाई जाती है । चजेू ĤािÜत के 72 घÖटे पवू[ कुÈकुटशाला मɅ आहार एव ंपानी के बत[न 
तैयार रखɅ ।  
ͪवɮयतु åयवèथा : कुÈकुट शाला मɅ ĤǓत 10 वग[ फुट èथान पर एक 60 वाट के बãव कȧ 
åयवèथा करɅ व कुछ Üलग पाइÛट का Ĥावधान भी रखɅ, िजससे Ħडूरɉ को जोड़ा जा सकɅ  । 
चूजे आने के 24 घÖटे पवू[ Ħडूर चालू कर उनका तापमान Ǔनयǒंğत करɅ । ǒबजलȣ बÛद होने 
पर ͪवकãप तैयार रखɅ । 

1.4 ͪवͧभÛन Ĥकार के Ħडूर  
Ħडूर को ǐरयरस[ या फॉèटर मदर भी कहते है । Ħूͫ डगं ͪवͬध के आधार पर Ħडूर कई Ĥकार 
के होते है, जो Ǔनàनͧलͨखत होते हɇ:- 

1.4.1 ठंडी Ħूͫ डगं ͪवͬध (Cold Brooding) :  

यǑद वातावरण अͬधक ठÖडा न हो, Ħडूर मɅ ǒबना अǓतǐरÈत ताप के चजेू रखɅ जा सकते है 
। इस ͪवͬध को ठÖडी Ħूͫ डगं ͪवͬध कहते है । इस ͪवͬध मɅ लकड़ी का एक छोटा सा सÛदकु 
तथा उसमɅ ǒबछालȣ Ĥयोग मɅ लाई जाती है । इस काय[ के ͧ लए Ĥयोग कȧ गई टोकरȣ, िजसकȧ 
तलȣ मɅ बारȣक घास कȧ मोटȣ परत वालȣ ǒबछावन हो तथा उसमɅ चूजɉ के आने-जाने के ͧलए 
एक Ǔछġ भी हो, लाभĤद पाई गई है । 37.5 से.मी. åयास वालȣ टोकरȣ मɅ 30 चजूɉ को सरलता 
से रखा जा सकता है । ठÖडे Ħडूर वालȣ ͪवͬध मɅ टोकरȣ के चारɉ ओर ͩकसी Ĥकार कȧ दȣवार 
बनाकर चूजɉ को Ĥारàभ के चार-पाँच Ǒदनɉ तक थोड़े èथान मɅ हȣ रखना चाǑहए । ऐसा करने 
से चूजे इधर-उधर ħमण न कर सकɅ गे और ठÖड से उनका बचाव हो सकेगा । चूजɉ को सात 
से दस Ǒदनɉ तक राǒğ के समय टोकरȣ मɅ हȣ बÛद रखत ेहै । बड़े चूजɉ को इस ͪ वͬध से पालना 
कǑठन नहȣं है, परÛत ुछोटे चूजɉ को उस समय हȣ इस ͪवͬध से पालना चाǑहए, जबͩक वातावरण 
का ताप पया[Üत ऊँचा हो और अͬधकतम या Ûयनूतम मɅ अͬधक अÛतर नहȣं हो । 

1.4.2 गम[ Ħडूर ͪवͬध :- 

गम[ Ħडूर कȧ बनावट बहुत कुछ ताप देने वाले Ƀधन पर Ǔनभ[र करती है । सामाÛयत: ऐसे 
Ƀधन ͧ म͠ी के तले एव ंͪ वɮयतु के होते है । इन Ħडूरɉ को Đमश: लेàप तथा ͪ वɮयतु से चलने 
वाले Ħडूर कहते हɇ । कुछ Ħडूरɉ मɅ ताप İोत के आसपास ताप को छोटे से ¢ेğ मɅ सरुͯ¢त 
रखने के ͧलए दȣवार बनी रहती है । इÛहɅ अंĒेजी मɅ हावस[ (HOVERS) कहते है । 
मÚयम एव ंबड़े आकार के Ħडूर (Medium and Big Size Brooder) 
मÚयम आकार के Ħडूरɉ मɅ लगभग 60 - 100 चजेू तथा बड़े आकार वाले Ħडूरɉ मɅ कई हजार 
चूजे एक साथ पाले जा सकते हɇ । बड़े आकार के Ħडूर åयापाǐरक संèथानɉ मɅ Ĥचͧलत होते 
हɇ, Èयɉͩक वे पड़े पमैाने पर चजेू पालते हɇ । मÚयम आकार के Ħडूरɉ मɅ ताप का İोत ͧम͠ी 
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का तले, कोयला, लकड़ी, गसै तथा ǒबजलȣ होता है । बड़े आकार के Ħडूरɉ को कोयला गसै 
अथवा तेल कȧ सहायता से चलाया जाता है । 
लैàप से चलने वाले Ħडूर (Oil Type Brooder) : 
इस Ĥकार के Ħडूर बहु त सरल होते है । ये लकड़ी के बÈसɉ के बनाये जाते है और अÛय Ħडूरɉ 
कȧ अपे¢ा इनमɅ कम åयय होता है । इÛहɅ गम[ करने के ͧलए लेàप अथवा साधारण लालटेन 
Ĥयोग कȧ जा सकती है । मैदानɉ मɅ Ĥयोग ͩकये जाने वाले Ħडूरɉ मɅ हरȣकेन लालटेन बहु त 
सÛतोषĤद ͧसƨ हु ई है । 
टोकरȣनमुा Ħडूर (Basket Type Brooder) : 
इस Ĥकार के Ħडूर भी साधारण और ͧमतåययी होत ेहै । इÛहɅ साधारण टोकरȣ से बनाया जा 
सकता है । वाय ुके तीĭ झɉकɉ को Ħडूर के अÛदर जाने से रोकने के ͧलए टोकरȣ के Ǔनचले 
आधे भाग मɅ टाट बाधँ Ǒदया जाता है अथवा सीमेÛट का ͧ मĮण लगा Ǒदया जाता है । टोकरȣ 
के ऊपर के आधे भाग को धुआँ Ǔनकालने के ͧलए छोड़ Ǒदया जाता है । इस Ĥकार के Ħडूर 
मɅ ताप उ×पÛन करने के ͧलए साधारण हरȣकेन लालटेन का Ĥयोग ͩकया जाता है । लालटेन 
के Ħडूर के मÚय मɅ रखकर चारɉ ओर से तार कȧ जालȣ से घेर देते है, िजससे चजेू लालटेन 
के सàपक[  मɅ आकर जल न जाये । Ħडूर कȧ भूͧम पर बरुादा अथवा अÛय ǒबछावन ǒबछा 
दȣ जाती है, इसमɅ चूजɉ का सदȣ से बचाव होता है तथा आराम भी ͧमलता है । टोकरȣ का 
आकार चूजɉ कȧ संÉया पर Ǔनभ[र करता है । इसका मãूय 15-20 Ǿपये के लगभग होता है 
और लालटेन हȣ एक महँगी वèतु इस ͪवͬध मɅ होती है । 
लकड़ी के बÈसɉ के Ħडूर (Wooden Box Type Brooder) : 
इनका आकार 90 से.मी. लàबा, 60 सेमी. चौड़ा तथा 75 सेमी. ऊँचा होता है और ये लकड़ी 
के बÈसे से तैयार ͩकये जात ेहै । वांǓछत आकृǓत Ĥदान करने के ͧलए इसकȧ तलȣ और छत 
हटा लȣ जाती है । छत पर टȣन कȧ चादर इस Ĥकार डालत ेहै ͩक पीछे कȧ ओर ढाल रहे, 
िजससे वषा[ का पानी अÛदर न जाने पावे । Ħडूर के धरातल पर 1/4 से.मी. Ǔछġɉ वालȣ जालȣ 
लगा दȣ जाती है, िजससे चजूɉ कȧ ͪ वçठा नीचे ͬ गरती रहती है । इससे Ħडूर के अÛदर गÛदगी 
नहȣं रहती है और चूजɉ मɅ बीमारȣ फैलने का भय भी कम हो जाता है । Ĥारàभ मɅ तार कȧ 
जालȣ पर घास-फूस ǒबछा Ǒदया जाता है, िजससे चूजɉ के कोमल परैɉ मɅ चोट न आने पावे, 
परÛतु बाद मɅ उनके थोड़ा बड़ा हो जाने पर इसे हटा Ǒदया जाता है । Ħडूर के मÚय मɅ ताप 
देने के ͧ लए लालटेन रख दȣ जाती है और इसे चारɉ ओर से तार कȧ जालȣ से घेर Ǒदया जाता 
है । लेàप से धुआँ बाहर Ǔनकलने के ͧ लये Ħडूर कȧ छत मɅ बने Ǔछġ से Ǒटन कȧ ͬ चमनी लगा 
दȣ जाती है । वषा[ से बचाव के ͧ लए ͬ चमनी के ऊपर तक ढÈकन लगा Ǒदया जाता है । इससे 
धुआँ भी Ǔनकलता रहता है. और वषा[ का पानी अÛदर नहȣं जा सकता । बÈसे के ऊपरȣ भाग 
मɅ वाय ुके आवागमन के ͧ लए गोल Ǔछġ बना Ǒदये जाते हɇ । धरातल कȧ ओर सटर का छोटा 
सा ɮवार बना Ǒदया जाता है, िजससे चजेू सुगमता से बाहर अथवा अÛदर आ जा सकɅ  । Ħडूर 
के चारɉ ओर पाये बने रहते है, िजससे वह भूͧम के धरातल से ऊपर उठा रह सकɅ  । 
सÛदकुनमुा उÛÛत ढंग का Ħडूर (Improved Box Type Brooder) : 
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यह Ħडूर आकार मɅ 90 से.मी. लàबे, 60 सेमी. चौड़े तथा 20 सेमी. ऊँचे आयताकार सèती 
लकड़ी के बÈसे से èथानीय कारȣगरɉ ɮवारा तैयार ͩकये जा सकते है । छत तथा धरातल कȧ 
तिÉतयɉ को Ǔनकाल Ǒदया जाता है । धरातल मɅ 1 ¼ से.मी. तार वालȣ जालȣ लगा दȣ जाती 
है । यह जालȣ फश[ का काम देती है तथा चूजे भी इस पर आराम कर सकत ेहै । ͧसरे पर 
90 से.मी., 60 से.मी. आकार का लकड़ी का ढाचँा होता है, जो ͩक 1 ¼ से.मी. वालȣ तार 
कȧ जालȣ से ढका रहता है । इस ढÈकन मɅ कÞजे लग जाने से वह आवæयकतानसुार खोला 
अथवा बÛद ͩकया जा सकता है और ढÈकन के Ǿप मɅ काम करता है । बÈसɉ कȧ चारɉ हȣ 
नटɉ मɅ 3.75 सेमी. åयास वाले Ǔछġ 2.5 सेमी. कȧ दरू पर बने रहते है, जो ͩक धरातल से 
3.75 सेमी. ऊपर कȧ ओर बनाये जाते है । धरातल के चारɉ ओर 7.5 से.मी. चौडा छÏजा 
बना रहता है । बाÈस के चारɉ कोनɉ पर 7.5 सेमी. ऊँचे पाये होते है । छÏजाओं पर िजकं 
के बने पानी तथा आहार के बत[न रखे रहते है । ताप- देने के ͧलए 1 ¼ से.मी. तार वालȣ 
जालȣ के अÛदर हरȣकेन लालटेन रखी रहती है अथवा 60 वाट का ͪवɮयतु बल लगा रहता 
है । इस Ĥकार वाले Ħडूर मɅ 50-60 चजेू पाले जा सकत ेहै । अÛय Ħडूरɉ कȧ अपे¢ा इस Ħडूर 
मे केवल लाभ यह है ͩक इस Ĥकार के Ħडूर मɅ चजूɉ को पालने-पोषने तथा दौडने संबधंी सुͪवधायɅ 
ĤाÜत होती हɇ । मौसम साफ होने पर तथा धूप Ǔनकलने पर लालटेन अथवा ͪवɮयतु के बल 
हटाकर Ħडूर को धूप मɅ रख Ǒदया जाता है । 
Ħडूर के छत के आधे भाग को खुला छोɬकर आधे भाग को टाट से ढक Ǒदया जाता है । इस 
Ĥकार चूजे इÍछानसुार बाहर आ जा सकते है । राǒğ के समय लेàप को पनु: जला Ǒदया जाता 
है तथा ठÖड के समय सàपणू[ छत को टाट अथवा कàबल से ढक Ǒदया जाता है । आरàभ 
के 2-3 सÜताहɉ तक ऐसा करना आवæयक है । चौथे सÜताह के पæचात Ħडूर को न तो ढकना 
हȣ आवæयक है और न हȣ गम[ करना । Ħडूर के धरातल पर èवÍछ ǒबछावन घास, भूसा आǑद 
ǒबछा देनी चाǑहए । इसको ĤǓत सÜताह एक बार अवæय बदल देना चाǑहए । यǑद आवæयक 
न समझा जाये तो 2-3 सÜताह बाद भी बदला जा सकता है । चूजɉ को मुÉयत: ठÖडी हवा 
के झोकɉ से बचाने के ͧ लए दȣवारɉ मɅ बने Ǔछġɉ को कÞजे लगी छÏजे वालȣ लकड़ी को उठाकर 
बÛद कर Ǒदया जाता है । 
ͪवɮयतु चͧलत Ħडूर (Electric Type Brooder) : 
आजकल कई Ĥकार के ͪवɮयतु चͧलत Ħडूर उपलÞध है । इनकȧ रचना लेàप से चाͧलत Ħडूर 
कȧ तरह हȣ होती है । केवल इतना हȣ अÛतर होता है ͩक इसमɅ ताप का İोत ͪवɮयतु बãव 
अथवा गम[ करने वाला तार होता है, जो ͩक बÈसे कȧ छत मɅ लगा होता है । इसकȧ काय[ 
कुशलता ͪवɮयतु Ĥवाह पर Ǔनभ[र करती है और ͪवɮयतु न होने पर चजेू ठÖड लगने से मर 
जाते है । यǑद ͪ वɮयतु सèती हो तो ͪ वɮयतु चͧलत Ħडूर सèता पडता है । लकड़ी का साधारण 
बÈसा लेकर ͪ वɮयतु चͧलत सèता एव ंकुशल Ħडूर तैयार ͩकया जा सकता है । इसमɅ लालटेन 
के èथान पर 60-60 वॉट के चार बãब लगाये जा सकते है ।  
बटैरȣ Ħडूर (Battery Brooder)  
जब èथान कȧ कमी हो और थोड़ ेसमय मɅ हȣ बड़ी संÉया मɅ चूजे पालने हो तो इसके ͧलए 
बटैरȣ Ħडूर उपयÈुत रहत ेहै । ये Ħडूर एक Ǒदन कȧ आय ुसे 4 - 6 सÜताह कȧ आय ुतक चूजɉ 
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को पालने के काम मɅ लाये जा सकते हɇ, परÛतु Ĥारàभ मɅ इनको Đय करना मंहगा पड़ता 
है । बटैरȣ Ħडूर मɅ एक के ऊपर एक कई दराजɅ रहती है और Ĥ×येक दराज से चूजɉ के बठैने 
के ͧलए तार कȧ जालȣ लगी होती है । पͯ¢यɉ कȧ बीट जालȣ के नीचे लगी Ěे मɅ ͬगरती है, 
िजसे अनसुंधान काय[ के ͧलए एकǒğत ͩकया जा सकता है अथवा फɅ का जा सकता है । Ħडूर 
मɅ शीतक क¢ तथा दौड़ने का èथान भी होता है ।Ĥ×येक क¢ के चारɉ ओर आहार एव ंपानी 
के बत[न लगे रहत ेहɇ । इस Ħडूर के Ǔनàनͧलͨखत लाभ है: 
1. कम èथान मɅ अͬधक से अͬधक चजेू पाले जा सकते है । 
2. चूजɉ कȧ म×ृय ुदर घट जाती है । 
3. उÛहɅ तैयार करने मɅ लागत भी कम आती है । 
4. इन Ħडूरɉ को सुगमता से èवÍछ एव ंǓनजȸवीकरण ͩकया जा सकता है ।  
बटैरȣ Ħडूर से हाǓनयाँ :- इस Ħडूर से Ǔनàनͧलͨखत हाǓनयाँ है । 
1. चूजɉ का Ĥारिàभक åयय बहु त अͬधक आता है । 
2. हेचरȣ मɅ इस ͪवæवास के कारण ͩक चूजे न ǒबकने पर पालन कर ͧलया जायेगा, अͬधक 

अÖडɉ का उçमायन कर Ǒदया जाता है और ͩफर ͪवĐय कम होने पर Ħडूरɉ मɅ अͬधक 
चूजे रखने पड़त ेहै । 

3. चूजɉ को घमूने-ͩफरने के ͧलए अͬधक èथान ĤाÜत नहȣ होता है और उÛहɅ åयायाम का 
कम अवसर ĤाÜत होता है । 

इंĥारेड Ħडूर (Infrared Brooder) : 
इस Ħडूर मɅ भूरे एव ंलाल दोनɉ रंग के लेàप Ĥयोग ͩकए जात ेहै । 250 वॉट के लेàप माğ 
एक अथवा जोड़ɉ मɅ अथवा 3-6 लेàपɉ कȧ सÉंया मɅ Ĥयोग ͩकए जाते है । Ħडूर मɅ चूजɉ को 
सेने कȧ ¢मता लेàपɉ कȧ संÉया पर Ǔनभ[र करती है । Ĥारàम मɅ बल कȧ ऊँचाई फश[ से 46 
से.मी. ऊँची रखी जाती है, परÛत ुबाद मɅ ĤǓत सÜताह 7.5 से.मी. बढ़ा लȣ जाती है । ऊँचाई 
मɅ यह वृͪ ƨ उस समय तक कȧ जाती है, जब तक ͩक वह 60 से.मी. न हो जाए । यɮयͪप 
Ħूͫ डगं कȧ इस पƨǓत को सफलतापवू[क Ĥयोग ͩकया जा सकता है । परÛतु अभी तक यह ͪ वͬध 
अनसुंधान कȧ अवèथा मɅ है । साथ हȣ Ĥयोग मɅ Ǔनàनͧलͨखत बाधायɅ है - 
1. इसे Ĥयोग करने से ͪवɮयतु अͬधक åयय होती है । 
2. Ħडूर मɅ कोई अंधेरा èथान न रह जाने के कारण चूजɉ मɅ èवजाǓत भ¢ण का èवभाव पड़ 

जाता है । 
3. इस Ĥकार के Ħडूर मɅ हावर कȧ कमी के कारण चजूɉ ɮवारा छोड़ी गई उçणता एकǒğत 

नहȣं हो पाती, िजससे ͩक ͪ वɮयतु कȧ कमी के समय यह उçणता चूजɉ को उçण रख सके 
और अ×याͬधक ठÖड से उनका बचाव हो सके। 

4. 4.44 सेÛटȣĒेट से कम ताप वाले èथानɉ पर इन Ħडूरɉ का Ĥयोग नहȣं करना चाǑहये ।  
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ͬचğ : 1.4.2.1 

 
Fireless Brooder used for Chicks of five weeks Intensively. Sides Stuffed 

with Hay. 
4’.8’’ long x 2’.5’’ wide x 2’.5’’ High. 

Fig. : 1.4.2.2 

1.5 Ħूͫडगं / ǐरयǐरगं के दौरान लȣ जाने वालȣ सावधाǓनयां  
चूजɉ के पालन-पोषण के ͧ लए जो यÛğ काम मɅ ͧ लया जाता है, वह Ħडूर कहलाता है । इसका 
चूजɉ के पालन-पोषण से गहरा सबंधं है । अत: Ħडूर के अÛदर वह सभी साधन एव ंअवèथायɅ 
ͪवɮयमान होनी चाǑहए, िजनका ͩक चूजɉ कȧ वृͪ ƨ पर लाभĤद Ĥभाव पड़े और उनकȧ म×ृय ु
दर भी कम बनी रहे । Ħूͫ डगं अथवा ǐरयǐरगं हेत ुĦडूर मɅ Ǔनàन दशायɅ होनी चाǑहए :- 
1.5.1 तापमान (Temperature) - Ħडूर मɅ चूजɉ को रखने के पवू[ 2-3 Ǒदनɉ तक Ħडूर 

को चलाकर उसके तापमान का अÍछȤ तरह परȣ¢ण ͩकया जाता है । Ĥारàभ मɅ भूͧम 
से 5 से.मी. कȧ ऊँचाई पर 35.0 सेÛटȣĒेड तापमान होना आवæयक है । तापमान 
को ĤǓत सÜताह लगभग 2.0 सेÛटȣĒेड कम करते रहते हɇ । जब तक चौथे सÜताह 
मɅ ताप 23.30 सेÛटȣĒेड तक न पहुचँ जावे । इसके पæचात तापमान को इसी èतर 
पर रखा जा सकता है । तापमान मɅ कमी करना मौसम तथा बाहरȣ तापमान पर 
Ǔनभ[र करता है ।  
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बढ़ते हु ए चजूɉ मɅ ͩकतना ताप आवæयक है, इसके ͧलए ͩकसी Ĥकार के ͪवͧशçट Ǔनयम 
नहȣं है । इनका Ǔनधा[रण åयिÈतगत Ǔनण[य एव ंअनभुव के आधार पर ͩकया जाता 
है ।  
ताप को उस èतर पर रखा जाना चाǑहए, िजस पर चजेू आराम से रह सकɅ  । अत: 
तापमान संबधंी पǐरिèथǓतयɉ मɅ चूजɉ कȧ गǓतͪवͬधयɉ कȧ जानकारȣ रखना आवæयक 
है । चूजɉ को देखने से हȣ £ात हो जाना चाǑहए ͩक वे आराम से है या नहȣं । Ħडूर 
मɅ ताप अͬधक होने से चूजे तपने लगते हɇ और वे गमȸ से बचने के ͧ लए कभी-कभी 
तो कोनɉ मɅ संĒह बनाकर एकǒğत हो जात ेहै । इसके ͪवपरȣत कम ताप होने पर 
चूजे Ħडूर के केÛġ मɅ ढÈकन के नीचे एकǒğत हो जाते हɇ । Ħडूर के अÛदर उͬचत 
तापमान होने पर चूजɉ को आराम ͧ मलता है, वे Ħडूर मɅ चारɉ और फैल जाते हɇ और 
ĤसÛन Ǒदखाई देते है ।  
चूजɉ के पर भलȣ-भाँǓत उग आने के पæचात कम उçमा कȧ आवæयकता होती है । 
सदȹ कȧ ऋतु मɅ अͬधक समय तक (लगभग 8 सÜताह) उçमा Ĥदान करना आवæयक 
होता है, परÛत ुĒीçम ऋतु माğ 5 सÜताह अथवा इससे भी कम समय तक उçमा 
Ĥदान करने कȧ आवæयकता होती है । ͪवɮयतु कȧ अनपुिèथǓत मɅ कोयला आǑद 
जलाकर उçमा Ĥदान कȧ जा सकती है, परÛतु इस दशा मɅ धआँु Ǔनकलने का ठȤक 
से ĤबÛध होना चाǑहए ।  

1.5.2 संवातन - वृͪ ƨ करने वाले चजूɉ ɮवारा æवसन ͩ Đया मɅ काब[नडाईऑÈसाइड गसै और 
वाçप बाहर Ǔनकालȣ जाती है, जो ͩक हावर के नीचे एकǒğत हो जाती है । इनको 
Ħडूर से बाहर Ǔनकालने के ͧ लए संवातन कȧ उͬचत åयवèथा आवæयक है । साथ हȣ 
वाय ुके तीĭ झोकɉ से भी चूजɉ का बचाव करना आवæयक है । 

1.5.3 शçुकता एव ंसूय[ Ĥकाश :- यǑद Ħडूर एव ंĦडूर के रखने के कमरɉ मɅ शुçकता होगी 
और सूय[ के Ĥकाश जाने कȧ उͬचत åयवèथा होगी तो वहां पर नमी नहȣ ंरहेगी, िजससे 
बीमारȣ फैलने वाले जीवाणुओं के संĐमण का डर भी नहȣं रहेगा । वाय ुवेग अͬधक 
तीĭ न होने कȧ दशा मɅ ͨखड़कȧ को थोड़ा खोलकर सूय[ Ĥकाश को Ħडूर के अÛदर 
जाने देना चाǑहए । इससे न केवल ǒबछावन हȣ शçुक रहेगा, अͪपतु चूजɉ के ͧलए 
ͪवसंĐमण एव ंͪवटामीन 'डी के İोत का भी काय[ करेगा । चजूɉ कȧ अिèथयɉ कȧ 
वृͪ ƨ के ͧलए ͪवटामीन 'डी बहु त आवæयक है ।  

1.5.4 èवÍछता (Sanitation) - बीमारȣ फैलाने वाले जीवाणु गÛदगी मे पदैा होत ेहै और 
Ħडूरɉ एव ंĦडूरɉ के कमरɉ मɅ èवÍछता रखने से बीमाǐरयɉ के संĐमण को पया[Üत 
सीमा तक रोका जा सकता है । इससे चूजɉ कȧ म×ृय ुदर कम हो जाती है । चूजɉ 
को Ħडूरɉ मɅ रखने के पवू[ उÛहɅ भलȣ-भाँǓत साफ और ͪवसंĐͧमत कर लेना चाǑहए 
। èवÍछता मɅ फश[ कȧ गÛदगी को हटाना, रगड़कर साफ करना और दȣवारɉ कȧ 
èवÍछता भी शाͧमल है । फश[, दȣवारɉ एव ंअÛय आÛतǐरक वèतुओं को रगड़कर साफ 
करने के पæचात गम[ लाई से धोना चाǑहए । नम ǒबछावन एव ंबीमार चजूɉ मɅ बीमारȣ 
फैलने कȧ सभंावना रहती है । कुछ Ǒदनɉ तक Ħूͫ डगं कराने के पæचात चजूɉ को बाहर 
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घमूने के ͧ लए जाने Ǒदया जाता है, परÛत ुयहाँ पर एक वष[ तक न तो प¢ी रखे गये 
हो और न हȣ वयèक पͯ¢यɉ को इनके साथ ͧमलने देना चाǑहए । 

1.5.5 Ħडूर के अÛदर का èथान (Brooding Space) - सामाÛय दशाओं मɅ चजेू शीēता 
से वृͪ ƨ करत ेहɇ और 6 सÜताह तक ĤǓत दो सÜताहɉ मɅ उनका भार दो गनुा हो जाता 
है । चजूɉ को सफलता से पालने के ͧ लए Ħडूर मɅ पया[Üत èथान होना चाǑहए । हãकȧ 
नèल के चूजɉ के ͧलए 17.5-250 वग[ सेÛटȣमीटर तथा भारȣ नèलɉ मɅ ĤǓत चज़ूा 
25.0-25.0 वग[ सेÛटȣमीटर धरातलȣ èथान कȧ आवæयकता होती है । 60 से.मी. 
लàबे, 60 से.मी. चौड़ ेतथा 25 से.मी. ऊँचाई वाले Ħडूर मɅ 50-70 चजूɉ को पालने 
का पया[Üत èथान होता है । 

1.5.6 Ħडूर के अÛदर ǒबछावन (Litter Material in brooder) - चूजɉ को सीलन तथा 
ठÖड से बचाने के ͧ लए Ħडूर के अÛदर èवÍछता रखने के ͧ लए फश[ पर ǒबछालȣ कȧ 
आवæयकता होती है । इसके ͧलए लकड़ी का बरुादा, धान का Ǔछलका, तथा कटȣ 
हु ई पआुल और भसूा आǑद पदाथ[ अÍछे रहत ेहै । ǒबछावन को 5- 10 सेÛटȣमीटर 
मोटा ǒबछाना चाǑहए और Ǔन×य Ĥात: इसे पलटना चाǑहए । ͪ वçठा से अͬधक गÛदा 
हो जाने पर ǒबछावन को बदल देना चाǑहए । ǒबछावन के गीला हो जाने पर भी उसे 
बदलने कȧ आवæयकता होती है । 

1.5.7 आग लगने का भय (Fire Hazard) : - यǑद Ħडूर को गम[ करने के ͧ लए कोयला 
तथा लकड़ी जलाई जाती है, तो आग लगने का अͬधक भय रहता है । अत: इसे जलाने 
वाले बत[न को इस Ĥकार ढग कर रखना चाǑहए ͩ क Ħूͫ डगं कराने वाले कमरे मɅ आग 
न पकड़ने पावे । तेल जलाने वाले Ħूͫ डगं मɅ भी इसी Ĥकार कȧ सावधानी कȧ 
आवæयकता होती है । 
ͪवɮयतु चाͧलत Ħडूर मɅ तार के कनेÈशन आǑद ठȤक से परȣ¢ण करके रखना चाǑहए 
और कोई तार ढȣला नहȣं होना चाǑहए । Ħडूर के तार भी अÍछȤ Èवाͧलटȣ के होने 
चाǑहए । 

1.6 सारांश  
अÖडɉ से जो चूजे Ǔनकलते है, वह बहु त कोमल होत ेहै । उÛहɅ बहु त हȣ सावधानी से पाला 
जाता है । इसी तकनीकȧ को Ħूͫ डगं कहत ेहै । इसके लालन पालन कȧ मुÉयत: दो ͪवͬधया ँ
होती है । Ĥथम ĤाकृǓतक ͪवͬध - िजनमɅ चूजɉ का पालन-पोषण मुगȸ ɮवारा èवय ंहȣ ͩकया 
जाता है । मुगȸ èवय ंĦडूर का काय[ करती है । इसे अÖडे सेना भी कहते है । इस ͪवͬध मɅ 
मुगȸ को दड़बे Ĥदान करना तथा चजूɉ व मुगȸ को आहार कȧ आवæयकता को Úयान मɅ रखा 
जाता है । दसूरȣ Ħूͫ डगं तकनीक कृǒğम ͪवͬध है, इसमɅ ͪवͧभÛन Ĥकार के Ħडूर बनाकर चजूɉ 
को वहृद èतर पर पाला जाता है । चजूɉ को Ħूͫ डगं के वÈत उनकȧ पया[Üत गमȸ कृǒğम ͪवͬध 
से हȣ कȧ जाती है । उनके Ĥकाश, हवा, पया[Üत èथान, भोजन, पानी इ×याǑद का Úयान उनकȧ 
उĨ अनसुार रखा जाता है ।  



18 
 

अÍछȤ Ĥकार Ħूͫ डगं करने से चूजɉ मɅ म×ृय ुदर कम होती है । समèत चूजɉ का सम ͪवकास 
होता है।  

1.7 Ĥæनावलȣ  
Ĥ. 1  Ħूͫ डगं ǐरयǐरगं Èया है? इसकȧ कौन सी ͪ वͬधया ँहै । उनका ͪ वèतार से वण[न करɅ।  
Ĥ. 2  Ħूͫ डगं के Èया ͧसƨाÛत है? चूजɉ कȧ ͪ वͧभÛन आवæयकताओं का Đमवार वण[न करɅ।  
Ĥ. 3  Ħूͫ डगं से पवू[ Èया-Èया तैयाǐरयाँ कȧ जानी चाǑहए? ǒबÛदवुार ͧलखे । 
Ĥ. 4  ͪवͧभÛन Ĥकार के Ħडूरɉ का सͬचğ वण[न करɅ? 
Ĥ. 5  आधुǓनक के दौरान अपनायी जानी वालȣ सावधाǓनयाँ Èया है? वण[न करɅ । 
Ĥ. 6  आधुǓनक Ħडूर Èया है? सͬचğ वण[न करɅ ।  

1.8 संदभ[- पुèतके 
1. “Principles Practice of Poultry’’Husbandry”  Tom Newman 
2. “Poultry”  G.C. Banergee 
3. “Poultry Husbandry”  Morley a Jull 
4. “Poultry Production”  Leslie E.Card 

 
  



19 
 

ͬचक ĤबÛधन, Ēोवर ĤबÛधन,  
 लेयर ĤबÛधन एव ंĦायलर ĤबÛधन  

इकाई-2  
2.0 उƧेæय 
2.1 Ĥèतावना 
2.2 ĤयÈुत शÞदावलȣ कȧ ͪववेचना  
2.3 चूजɉ का ĤबÛधन (Chick Management) 

2.3.1 ĤाकृǓतक ͪवͬध (Natural Method) 
(1) चूजɉ के दड़बे (Brooding Coops) 
(2) चूजɉ को दड़बɉ मɅ पहु ँचाना (Placing Chick in Coops)  
(3) चूजɉ को आहार Ĥदान करना (Feeding Of Chicks) 

2.3.2 कृǒğम ͪवͬध (Artificial Method) 
(1) उÛनत चजूा नèल (Quality Chicks) 
(2) चूज़ा पालन (Brooding) 
(3) चूजɉ का टȣकाकरण (Vaccination) 
(4) चूजɉ का ͧलगं भेद परȣ¢ण (Chicks Sexing) 

2.4 पठोर पालन (Grower Management) 
2.4.1 Ĥकाश åयवèथा (Light Arrangement) 
2.4.2 ͫडबीͩकंग (चɋच काटना) (Debeaking) 
2.4.3 आवास åयवèथा (Space) 
2.4.4 ǒबछावन (Litter) 
2.4.5 आहार एव ंपानी (Feed & Water) 

2.5 लेयर ĤबÛधन (Layer Management) 
2.5.1 आवास åयवèथा (Housing Management) 
2.5.2 आहार åयवèथा (Feeding Management) 
2.5.3 ǒबछावन åयवèथा (Litter Management) 
2.5.4 जल åयवèथा (Water Management) 
2.5.5 Ĥकाश åयवèथा (Light Management) 
2.5.6 उपचार एव ंटȣकाकरण åयवèथा (Treatment & Vaccination)  
2.5.7 अÖडे हेतु दड़बे (Nest for eggs) 

2.6 Ħायलर ĤबÛधन (Broiler Management) 
2.6.1 आवास गहृ कȧ åयवèथा 
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2.6.2 आहार åयवèथा (Feeding Management) 
2.6.3 Ħायलर का उ×पादन गणु (Production Efficiency) 
2.6.4 Ĥकाश åयवèथा (Light Management) 
2.6.5 शव Ǔनव[तन (Disposal of Dead Birds) 

(1) इनͧसनरेटर 
(2) ͫडèपोजल ͪपट 

2.6.6 कुÈकुट शाला कȧ सफाई (Cleaning of Poultry House) 
2.6.7 कुÈकुट पालन कȧ ͪपजंरा Ĥणालȣ (Cage System of Poultry House) 

(1) ͪपजंरा Ĥणालȣ के लाभ (Advantage of Cage System) 
(2) ͪपजंरा Ĥणालȣ से हाǓन (Disadvantage of Cage System) 

2.7 साराशं 
2.8 Ĥæनावलȣ 
2.9 सÛदभ[ - पèुतकɅ  

2.0 उƧेæय 
ͩकसी भी åयवसाय को लाभĤद बनाने के ͧलए उस åयवसाय का ठȤक से ĤबÛधन करना 
मह××वपणू[ ǒबÛद ुहै । ǒबना उͬचत ĤबÛधन के कुÈकुट पालन का åयवसाय उÛनǓत नहȣं कर 
सकता । इसीͧलए आजकल िजतने भी उɮयोग तरÈकȧ कर रहे हɇ, सभी ĤबÛधन कȧ ओर ͪवशेष 
Úयान दे रहे हɇ । कुÈकुट पालन का åयवसाय अलग-अलग उƧेæय कȧ पǓूत[ के ͧ लए ͩकया जाता 
है । जसेै - चूजɉ का åयवसाय (Brooding and Rearing of Chicks)] पठोर पालन 
(Grower Management)] अÖडɉ वालȣ मुͬग[यɉ का पालन (Layers Management)एव ं
Ħायलर उ×पादन (Broiler Production) आǑद । इन सभी का ĤबÛधन अलग-अलग तरह 
का होता है । सभी कȧ अलग-अलग आवæयकताऐं होती है । उन आवæयकताओं कȧ पǓूत[ हेतु 
ͪवशेष Úयान देना होता है । जसेै -आहार कȧ åयवèथा, पानी कȧ åयवèथा, Ĥकाश कȧ åयवèथा, 
èथान कȧ åयवèथा, ǒबछावन कȧ åयवèथा, लेखा-जोखा रखने कȧ åयवèथा, उ×पादɉ के ͪ वĐय 
कȧ åयवèथा, टȣकाकरण एव ंउपचार आǑद कȧ åयवèथा आǑद । यǑद ͩकसी मुगȸपालक ने बहु त 
अÍछȤ नèल के चजेू पाल ͧलए, उनके ͧलए आहार भी अÍछȤ गणुव×ता का खरȣद ͧ लया, परÛतु 
उस आहार को ͨखलाने का ĤबÛधन अÍछा नहȣ ंहै, तो अÍछा उ×पादन ĤाÜत नहȣ ंͩकया जा 
सकता । इसी तरह यǑद अÍछा आहार देकर अÍछा उ×पादन भी ĤाÜत कर ͧलया, परÛतु अÖडɉ 
एव ंमासँ के ͪ वĐय कȧ åयवèथा ठȤक नहȣं है, तो अÍछा लाभ नहȣं कमाया जा सकता । अत: 
अÍछे ĤबÛधन कȧ Ĥ×येक èतर पर आवæयकता होती है ।  

2.1 Ĥèतावना 
चूजɉ (Chicks), पठोर (Growers), अÖडा देने वालȣ मुगȸ (Layers), मासँ के ͧलए Ħायलस[ 
(Briolers) आǑद का ĤबÛधन अलग-अलग तरȣकɉ से ͩकया जाता है । चजेू पालने के ͧलए 
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Ħडूर कȧ आवæयकता पड़ती है । ये चूजे बहु त कोमल होत ेहɇ, इÍछा पालन-पोषण ͪवशेष 
सावधानी पवू[क ͩकया जाता है । चूजे जब बड़े हो जाते है, उÛहɅ पठोर कहते हɇ । उस समय 
इनकȧ चɋच काट दȣ जाती है । इनके ͧ लए Ĥकाश, ǒबछावन आǑद कȧ åयवèथा का Úयान रखा 
जाता है । इनकȧ बढ़ो×तरȣ के ͧलए ͪवशेष Ĥकार का आहार होता है । इसी Ĥकार अÖडा देने 
वालȣ मुͬग[यɉ कȧ åयवèथा ͪवशेष Ĥकार कȧ होती है । अͬधक अÖडा उ×पादन के ͧलए ͪवशेष 
Ĥकार का आहार Ǒदया जाता है तथा अÖडɉ एव ंमाँस से अͬधक से अͬधक कȧमत ĤाÜत हो 
सके, इसके ͧलए उͬचत ͪवĐय कȧ åयवèथा कȧ जाती है । 

2.2 ĤयुÈत शÞदावलȣ कȧ ͪववेचना  
Ħडूर (Brooder)  चूज़े पालने का पाğ 
ͬĒट (Grit)  आहार मɅ ͧमलाये जाने वाले माब[ल के टुकड़ े
ͬचÈस (Chicks)  चूजे 
पठोर (Growers)  अÖडा देने से पवू[ आय ुकȧ मुगȸ 
लेयस[ (Layers)  अÖडा देने वालȣ मुगȸ 
Ħायलस[ (Broilers)  माँस के ͧलए पाले जाने वाले कुÈकुट 
ǒबछावन (Litters)  कुÈकुट के नीचे ǒबछायी जाने वालȣ सामĒी 
Ħूͫ डगं (Brooding)  चूजɉ को पालने कȧ ͪवͬध 
दड़बे (Nests)  चूजे एव ंमुगȸ को रखने का पाğ 
ͬचक èटाट[र (Chick Starter)  चूजɉ का आहार 
ͬचक सेिÈसंग (Chick Sexing)  चूजɉ का ͧलगं परȣ¢ण 
ͫडबीͩकंग (Debeaking)  कुÈकुटɉ कȧ चɋच काटना 
फȧडर (Feeder)  आहार रखने का पाğ 
इनͧसनरेटर  मतृ मुͬग[यɉ को ͪ वɮयतु ɮवारा नçट करने का यğं 
ͫडèपोजल ͪपट  मतृ मुͬग[यɉ को गɬढा खोदकर गाड़ना 
 

2.3 चूज़ɉ का ĤबÛधन (Chicks Management)  
चूजɉ का पालन-पोषण ͪवशेष Ĥकार से ͩकया जाता है । चू ंͩक ये बहु त कोमल होते है, इनके 
पालन-पोषण कȧ ͪ वͬध को Ħूͫ डगं (Brooding) कहते है । चूजɉ कȧ Ħूͫ डगं कराने कȧ दो ͪ वͬधया ँ
है ।  

2.3.1 ĤाकृǓतक ͪवͬध (Natural Method) 

इस ͪवͬध मɅ मुͬग[यɉ ɮवारा èवय ंहȣ चूजɉ का पालन ͩकया जाता है । देशी मुगȸ Ĥाय: चूजɉ 
का èवय ंपालन करती है । गाँवɉ मɅ कम संÉया मɅ देशी मुगȸ पालने वाले कुÈकुट पालक इसी 
ͪवͬध ɮवारा चजेू पालते है । इसमɅ कोई खचा[ नहȣं आता तथा कुÈकुट पालक को ͪ वशषे Úयान 
देने कȧ आवæयकता नहȣं होती । मुगȸ èवय ंआवæयकतानसुार अÖडɉ के ऊपर बठैकर तापमान 
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को संतुͧलत करती है । जब अÖडɉ से चूज़े Ǔनकल आते है, तो मुगȸ èवय ंहȣ छोटे चजूɉ कȧ 
देखभाल करती है । इन चूजɉ को सदȹ से बचाने के ͧलए इन चूजɉ पर मुͬग[याँ बठैकर गमȸ 
Ĥदान करती है । बड़े आकार कȧ मुͬग[याँ सǑद[यɉ मɅ 12 तथा गͧम[यɉ मɅ 15 चूजɉ का सरलता 
से पालन-पोषण कर सकती है । 
(i) चूजɉ के दड़बे (Brooding Coops) 

चूजɉ को तथा मुͬग[यɉ को शğओंु से बचाने के ͧलए दड़बɉ मɅ रखा जाता है । इन दड़बɉ 
मɅ यह Úयान रखा जाता है ͩक नमी नहȣं होनी चाǑहए तथा ये दड़बे मजबतू, वायदुार, 
सèत,े तथा सुरͯ¢त होने चाǑहए । दड़बɉ को सुरͯ¢त तथा èवÍछ èथानɉ मɅ रखना चाǑहए, 
िजससे मुͬग[याँ सुगमता से आहार ĤाÜत कर सकɅ  । यह èथान तेज धूप, वाय ुतथा पानी 
से सरुͯ¢त होना चाǑहए और यहाँ पानी का Ǔनकास अÍछा रहना चाǑहए । 

(ii) चूजɉ को दड़बɉ मɅ पहुचँाना (Placing Chicks in Coops) 
मुͬग[यɉ तथा चूजɉ को Ĥाथͧमक èथानɉ से दड़बɉ मɅ उसी समय पहु ँचाया जाता है, जब 
ͩक उनके शरȣर पर छोटे-छोटे कोमल रोए आ जाऐं । èथान पǐरवत[न का काय[ सायकंाल 
के समय करना चाǑहए । चूजɉ को ठÖड से बचाने कȧ परूȣ कोͧशश करनी चǑहए । दड़बे 
मɅ रखते समय चूजɉ को पहलɅ और मुगȸ को बाद मɅ Ĥवेश कराना चाǑहए । मुगȸ तथा 
चूजɉ को Ǒदन मɅ कम से कम एक बार धूप मɅ अवæय Ǔनकालना चाǑहए । इससे चूजɉ 
कȧ वृͪ ƨ पर अÍछा Ĥभाव पड़ता है । 

(iii) चजूɉ को आहार Ĥदान करना (Feeding of Chicks) 
अÖडɉ से Ǔनकलने के 36 घÖटɉ तक चूजɉ को आहार कȧ आवæयकता नहȣं होती है । चूजɉ 
के घमूने के èथान पर अखबार फैलाकर आहार Ĥदान ͩकया जाता है । Ĥारàभ मɅ चजूɉ 
को कई बार थोड़ा-थोड़ा आहार Ĥदान ͩकया जाता है । इन का आहार ͪवशेष Ĥकार का 
होता है, िजसे ͬचक èटाट[र (Chick Starter) कहते हɇ । ĤǓत 1000 चजूɉ के ͧलए 5 
इंच लàबाई के 25-30 बत[न पया[Üत है । आहार बत[नɉ को आधे से अͬधक नहȣं भरा जाना 
चाǑहए । आहार बत[नɉ को ऐसा रखना चाǑहए ͩक उस पर रोशनी रहɅ । इनके आहार मɅ 
ͬĒट (माब[ल टुकड़)े भी ͧमला सकत ेहै । 

2.3.2 कृǒğम ͪवͬध (Artificial Method) 

कृǒğम पालन पोषण से ता×पय[ चूजɉ को ǒबना मुगȸ कȧ सहायता से पालना है । अͬधक संÉया 
मɅ चजूɉ को इस ͪवͬध ɮवारा हȣ पाला जाता है । इस ͪवͬध के अनेक लाभ है ।  
 चूजɉ को वष[ के ͩकसी भी समय पाला जा सकता है । 
 बड़े पमैाने पर आ पालन ͩकया जा सकता है । 
 èवÍछता संबधंी åयवèथाओं को Ǔनयͧमत ͩकया जा सकता है । 
 तापमान को घटाया-बढ़ाया जा सकता है । 
 चूजɉ को योजना अनसुार आहार एव ंपानी Ǒदया जा सकता है । 
 बड़े पमैाने पर चजूा पालने पर ĤǓत चूज़ा åयय कम आता है । 

(i) उÛनत चजूा नèल (Quality Chicks) 
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चूज़ा खरȣदते समय Ǔनàन बातɉ पर Úयान Ǒदया जाना चाǑहए । 
 èवèथ मुͬग[यɉ से हȣ चजेू ĤाÜत ͩकए जाये । 
 एक Ǒदन के चूजे का वजन कम से कम 38.6 Ēाम होना चाǑहए ।  
 सभी चज़ेू एक आकार के तथा एक रंग के हɉ तथा साफ सथुरे हɉ ।  
 सभी चूजɉ कȧ आँखɅ चमकȧलȣ, नाͧभ सूखी हो तथा सभी चूजे चुèत एव ंèवèØय हो । 
 जहाँ तक सभंव हो,एक èथान से चूजे Đय करने चाǑहए । 
 Ĥारàभ मɅ तीन घÖटे तक चजूɉ को पानी हȣ ͪ पलाना चाǑहए, ͩफर आहार ͨ खलाना चाǑहए। 

(ii) चूजा पालन (Brooding) 
कृǒğम ͪवͬध से चजेू पालने के ͧलए एक पाğ काम मɅ ͧलया जाता है, िजसे Ħडूर कहते है । 
इस ͪवͬध ɮवारा चूजे पालने को Ħूͫ डगं कहा जाता है । Ħडूर के नीचे Ĥाय: Ǔनàन Ĥकार से 
गमȸ पदैा कȧ जाती है । 
 ͪवɮयतु बलɉ के Ħडूर ɮवारा 
 जहाँ ͪ वɮयतु नहȣं हɉ, वहाँ èटोव, पġैोमैÈस लैàप आǑद से गमȸ तथा रोशनी पदैा कȧ जाती 

है । 
 कभी-कभी परेू मकान का हȣ ए.सी. यğंɉ ɮवारा या हȣटर ɮवारा ताप Ǔनधा[ǐरत ͩ कया जाता 

है। 
Ħडूर का तापमान ǒबछावन से 5 सेमी. ऊपर नापा जाता है । गͧम[यɉ मɅ सदȹ कȧ अपे¢ा कम 
चूजे Ħडूर मɅ रखत ेहै । चूजɉ के बÈसɉ को चूज़ा गहृ मɅ उतारɅ , िजतने चजेू िजस Ħडूर के नीचे 
रखने हɉ, उतने बÈसे Ĥ×येक Ħडूर के पास रखने चाǑहए । Ħडूर के नीचे चूजे छोड़ने से पहले 
यह सुǓनिæचत कर लेना चाǑहए ͩ क Ħडूर ठȤक काय[ कर रहा है, उसका तापमान ठȤक है, गाड[ 
लगे हु ए हɇ । आहार एव ंदाने के समुͬचत माğा मɅ बत[न लगे है । Ħडूर मɅ ǒबछावन ǒबछȤ हु ई 
है । ǒबछावन हेतु लकड़ी का बरुादा, छȤलन, चावल के Ǔछलके, भूसा, मूँगफलȣ के Ǔछलके काम 
मɅ ͧ लए जा सकते है, परÛतु यह Úयान रहे ͩ क ǒबछावन मɅ नमी नहȣं हो, अÛयथा फफँूद लग 
जायेगी, िजससे चूजे बीमार हो जायɅगे । 
Ħडूर हेतु Ǔनàन अनसुार Ħडूर का तापमान Ǔनयğंण ͩकया जाना चाǑहए ।  
 
चूज़ा उĨ (Ǒदनɉ मɅ) तापमान  
 F˚ C˚ 
1-7 Ǒदन 95 35 
8-14 Ǒदन 90 32.5 

15-21 Ǒदन 85 29.4 
22-28 Ǒदन 80 26.6 

29-35 Ǒदन 75 23.9 

36 Ǒदन के बाद 75 21.1 
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एक Ǒदवसीय चजेू का सामाÛय तापमान åयèक प¢ी से 3˚F या 1.7C˚ कम होता है तथा 
दसवɅ Ǒदन पर औसत तापमान आ जाता है । तापमान Ǔनयğंण मɅ गाड[ का बहु त मह××व है 
। अत: Ħडूर के चारɉ ओर 18 इचं ऊँचाई का गाड[ अवæय लगाना चाǑहए । सदȹ मɅ चजूɉ को 
थोड़ा गम[ पानी ͪपलाना उͬचत रहता है ।  
चूजे आने से 24 घÛटे पवू[ Ħडूर चालू कर Ǒदये जाने चाǑहए, ताͩक तापमान िèथर हो जाये 
। जसेै-जैसे चूजɉ कȧ उĨ बढ़े, गाड[ का दायरा बढ़ाते रहना चाǑहए । Ħडूर के नीचे तापमान 
ǓनयÛğण के ͧलये बलɉ कȧ संÉया घटायी-बढ़ाई जा सकती है अथवा Ħडूर को नीचे करके भी 
वांǓछत तापमान ĤाÜत ͩकया जा सकता है । 

(iii) चूजɉ का टȣकाकरण (Vaccination) 
चूजɉ को गàभीर बीमाǐरयɉ से बचाने के ͧ लए एक Ǒदन कȧ उĨ से हȣ चजेू का टȣकाकरण ͩकया 
जाता है । इनमɅ कुछ बीमाǐरयाँ ऐसी होती हɇ ͩक यǑद उनका Ĥकोप हो जाये तो सारे चजूɉ 
का सफाया हो जाता है, िजसमɅ रानीखेत बीमारȣ (R.D) Ĥमखु है । टȣकाकरण करते समय 
ͪवशेष सावधानी बरतनी होती है तथा टȣकाकारण का ǐरकाड[ रखा जाना चाǑहए । 

(iv) चूजɉ का ͧलगं भेद परȣ¢ण (Chick Sexing) 
चूजɉ का ͧलगं कȧ पहचान करना कǑठन काय[ है । हर åयिÈत ͧलगं कȧ पǑहचान नहȣं कर 
सकता ।ͧलगं कȧ पहचान करना इसͧलए भी आवæयक हो जाता है ͩक िजस उƧेæय के ͧलए 
चूजे पाले जायɅ, तो उसी अनसुार उसी ͧलगं के चजेू पालना उͬचत होता है । जैसे यǑद अÖड े
उ×पादन के ͧलए चूजे पालने हɇ, तो मादा चूजे तथा यǑद मासँ के ͧलए चजेू पालने हɇ तो नर 
एव ंमादा दोनɉ चूजɉ का चयन ͩकया जाता है । चजूɉ मɅ बाहरȣ तौर पर नर-मादा के अलग-अलग 
Ĥजनन अंग नहȣं होते है । अत: पहचानना कǑठन होता है । एक Ǒदवसीय चजूɉ मɅ ͧलगं भेद 
के £ान को 'ͬचक सेिÈसंग कहते है । शुǾ मɅ जब इस तरह कȧ पहचान का आͪवçकार नहȣ ं
हुआ था, तो मुगȸ पालकɉ को काफȧ आͬथ[क नकुसान उठाना पड़ता था । चूँͩक अÖडा उ×पादन 
के ͧलए मादा चजूɉ कȧ हȣ आवæयकता होती है । 1 ½ -2 माह पर जाकर पता चलता था 
ͩक आधे नर चूजे भी शाͧमल है । तब जाकर अलग ͩकया जाता था, तब तक उनके आहार 
एव ंĤबÛधन पर ͩकया गया खच[ åयथ[ हȣ जाता था । जापान ɮवारा आͪवçकृत यह ͪवæव Ĥͧसƨ 
कला कुÈकुट पालन मɅ ĤगǓत का उपयÈुत उदाहरण है । 

2.4 पठोर पालन (Grower Management)  
जब चूजे बड़े हो जाते हɇ, परÛत ुअÖडे देने लायक नहȣं बनत ेहɇ । इस बीच कȧ अवͬध को पठोर 
(Grower) कहत ेहै । यह अवèथा मुगȸ के जीवन एव ंउ×पादन पर असर करने वालȣ मह××वपणू[ 
अवèथा है । अत: इस उĨ के पͯ¢यɉ कȧ ओर वांǓछत Úयान Ǒदया जाना आवæयक है । ऐसा 
अनभुव है ͩ क 'Ēोवर' को èथान भी कम Ǒदया जाता है तथा उसके तापमान कȧ ओर भी ͪ वशेष 
Úयान नहȣं Ǒदया जाता है । आहार के बारे मɅ भी बहु त से कुÈकुट पालकɉ ɮवारा उदासीनता 
बरती जाती है । इससे आगे चलकर कुÈकुट पालकɉ को अÖडा उ×पादन मɅ हाǓन उठानी पड़ती 
है । यह भी जानकारȣ रखना आवæयक होता है ͩक उ×पादन तक ͩकतने Ēोवर कȧ म×ृय ु
ͩकन-ͩकन कारणɉ से हु ई । Ēोवर ĤबÛधन पर ͪ वशेष Úयान देना होता है, तभी वे जãदȣ अÖडा 
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उ×पादन के योÊय बन पाती है, अÛयथा जब देरȣ से अÖडɉ का उ×पादन शुǾ होता है, तो हमɅ 
काफȧ हाǓन होती है । चू ंͩक उनके आहार आǑद कȧ åयवèथा पर काफȧ खचा[ हो रहा होता है 
और उनसे अÖडɉ का उ×पादन ǒबãकुल भी ĤाÜत नहȣं हो रहा होता है । 

2.4.1 Ĥकाश åयवèथा (Light Arrangement) 

सामाÛयत: पठोर को अǓतǐरÈत कृǒğम Ĥकाश कȧ आवæयकता नहȣं होती है । Ǒदन का ĤाकृǓतक 
Ĥकाश हȣ पया[Üत होता है । 

2.4.2 चɉच काटना (Debeaking) 

कुÈकुट प¢ी Ĥाय: एक दसूरे के पखं नोचते है । इसे कैनाबͧलÏम (Cannibalism) कहते 
है । कभी-कभी प¢ी पजंɉ मɅ या गदुाɮवार अथवा अÛय भागɉ मɅ चɋच मारते रहत ेहɇ । उसके 
मुÉय कारण Ǔनàन हɇ । कम èथान मɅ अͬधक प¢ी पालने के कारण (Over Crowding), 
Ħडूर मɅ अͬधक तापमान के कारण, शुƨ हवा पया[Üत माğा मɅ नहȣं ͧमलने के कारण, दाने, 
पानी के बत[नɉ कȧ कमी के कारण, अͬधक समय तक दाना-पानी नहȣं ͧ मलने के कारण, अͬधक 
तीĭ Ĥकाश के कारण या आहार मɅ लवण अथवा Ĥोटȣन कȧ कमी के कारण ऐसा होता है । 
इस अवèथा से बचने के ͧलए अÍछा ĤबÛधन तथा संतुͧलत आहार हȣ मह×वपणू[ है, परÛतु 
åयावहाǐरक Ǻिçट से पͯ¢यɉ कȧ आगे से थोड़ी सी चɋच काट देना सबसे अÍछा समाधान है 
। इसे ͫडबीͩकंग कहते हɇ । चɋच इस Ĥकार से काटȣ जाती है ͩक उसे आहार खाने मɅ चɋच 
से परेशानी नहȣ ंहो । सामाÛयत: चूजɉ कȧ चɋच 6-8 सÜताह कȧ उĨ पर काटȣ जाती है । 
चɋच काटने के बाद तनाव से बचने के ͧ लए ͪ वटाͧमÛस तथा एÛटȣबायोǑटक का उपयोग करना 
चाǑहए । जब तक चɋच सूख नहȣं जाए, तब तक फȧडर मɅ आहार 2/3 भाग से अͬधक नहȣ ं
भरे तथा इस समय आहार मɅ ͬ Ēट नहȣं ͧ मलायɅ । चɋच काटने के ͧ लए सुबह या शाम का ठÖडा 
समय ठȤक रहता है । 

2.4.3 आवास åयवèथा (Space) 

18 सÜताह कȧ उĨ के बाद Ēोवस[ को उनके वांǓछत èथान पर बदल देना चाǑहए ताͩक उ×पादन 
से पवू[ वे अपना सामािजक बधं (Social Order) èथाͪपत कर सकɅ  । यǑद Ēोवस[ को शुǾ 
से हȣ उͬचत èथान ͧ मल जाये, तो उसके उ×पादन एव ंशारȣǐरक ¢मता पर अÍछा असर पड़ेगा 
। आवास साफ एव ंèवÍछ होना चाǑहए तथा हवादार हो । सदȹ मɅ ठÖड से बचने के ͧलए 
ͨखड़ͩकयɉ पर बोरे लटका देने चाǑहए तथा आवास के पास हरे व¢ृ भी हो तो उͬचत रहता 
है । इससे गमȸ मɅ लू एव ंअͬधक ताप से बचा जा सकता है ।  

2.4.4 ǒबछावन (Litter) 

कुÈकुटɉ के नीचे चावल के Ǔछलकɉ आǑद को ǒबछाते है, उसे ǒबछावन (Litter) कहत ेहै । 
इससे मुͬग[यɉ को बठैने मɅ सुͪवधा रहती है तथा आवास मɅ गÛदगी नहȣं होती है । गमȸ मɅ 
दो तथा सदȹ मɅ तीन इंच मोटȣ ǒबछावन रखनी चाǑहए । इसे तीसरे Ǒदन पलटत ेरहना चाǑहए 
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। यह Úयान रहे ͩक ǒबछावन गीला न हो पाये, अÛयथा रोग फैलने कȧ संभावना बढ़ जाती 
है । 

2.4.5 आहार एव ंपानी (Feed & Water) 

पͯ¢यɉ को दाना / पानी आवæयक माğानसुार देना चाǑहए । फȧडर कभी भी आधे से अͬधक 
नहȣं भरɅ । पीने हेतु èवÍछ ताजा पानी उपलÞध करायɅ । पानी के बत[न कȧटाणुरǑहत रहने 
चाǑहए । Ēोवस[ के ͧलए आहार पर ͪवशेष Úयान Ǒदया जाता है । चूँͩक इस समय मुͬग[यɉ 
कȧ Ēोथ हो रहȣ होती है । वे अÖडा देने के ͧलए तैयार कȧ जा रहȣ होती है । आहार संतुͧलत 
Ǒदया जाना चाǑहए, िजसमɅ समèत आवæयक चीजɅ ͧ मलȣ हु ई हो । आहार मɅ पेट के कȧड़ ेमारने 
कȧ दवा समय-समय पर हेतु ͧमलाते रहना चाǑहए । पेट के कȧडɉ के कारण मुͬग[याँ कमजोर 
हो जाती है तथा अÖडɉ का उ×पादन कम हो जाता है । 

2.5 लेयर ĤबÛधन (Layer Management)  
मुͬग[यɉ कȧ चूजे व पठोर आय ुवग[ मɅ उͬचत ĤबÛध åयवèथा एव ंदेखरेख िजतनी आवæयक 
है, उससे भी कहȣं अͬधक अÖडे देने वालȣ अवèथा मɅ उͬचत ĤबÛध आवæयक है । अÛय वगɟ 
कȧ आय ुकȧ अपे¢ा अÖडे देने वालȣ मुͬग[या,ँ अͬधक आहार उपभोग करती हɇ । मुगȸ मɅ अÖडा 
देने कȧ आय ु21 से 80 सÜताह है । उͬचत अनपुात से समुͬचत अÖडे नहȣं होने पर कुÈकुट 
पालक का आͬथ[क संतलुन ǒबगड़ जाता है । अत: अͬधक लाभ कमाने कȧ गरज से एक सफल 
कुÈकुट पालक अÖडा देने वालȣ अवèथा मɅ मुͬग[यɉ का अÍछा ĤबÛधन करता है । 

2.5.1 आवास åयवèथा (Housing Management) 

कुÈकुट शाला चौड़ाई का Ǔनमा[ण पवू[-पिæचम Ǒदशा कȧ ओर होना चाǑहए । भवन पÈका व 
30 फुट तक चौड़ा हो सकता है । फश[ से 2 फुट ऊँचाई तक Ƀट कȧ दȣवार बनाकर शेष 6 
फुट ऊँचाई मɅ जालȣ लगाकर 15 फुट रोशनी के ͧलए èथान रखा जाता है । छत पǑ͠यɉ, शीɪस, 
पी.वी.सी., फँूस कȧ बनायी जा सकती है । छत से 3-4 फुट छÏजे चारɉ तरफ Ǔनकले होने 
चाǑहए । ĤǓत मुगȸ को 2-2.5 वग[ फुट èथान चाǑहए । Ēोवर घर से लेयर घर कȧ दरूȣ 30-50 
फुट होनी चाǑहए। 

2.5.2 आहार åयवèथा (Feeding Management) 

मुͬग[यɉ को èथानीय उपलÞधता के अनसुार आहार सèता, संतुͧलत, पौिçटक एव ंसुपाÍय होना 
चाǑहए। मुगȸ के संतुͧलत आहार मɅ 16 से 18 ĤǓतशत Ĥोटȣन व 2800-2900 ͩकलो कैलोरȣ 
ĤǓत ͩकलोĒाम ऊजा[ 4 ĤǓतशत कैिãशयम, 0.8-0.9 ĤǓतशत फाèफोरस तथा 0.5 ĤǓतशत 
नमक होनी चाǑहए । एक åयèक मुगȸ आय,ु नèल, मौसम के अनǾुप ĤǓतǑदन 100-120 
Ēाम आहार खाती है । फȧडर गोल या लàबे हो सकत ेहɇ । गोल फȧडर 35 सेमी. åयास कȧ 
तगारȣ मɅ 30 सेमी. ऊँचा व 20 सेमी åयास का ͫडÞबा रखकर फȧडर बनाया जाता है । इसमɅ 
करȣब 8 ͩकलो दाना आता है, जो 15-20 मुͬग[यɉ के ͧलए उपयÈुत है । दाने को खराब होने 
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से रोकने के ͧ लए बत[न मɅ आहार 2/3 èतर तक भरकर बत[नɉ को मुगȸ के पीठ के èतर तक 
कȧ ऊँचाई तक ई èटेÖड या छत से लटका कर रखा जाता है ।  

2.5.3 ǒबछावन åयवèथा (Litter Management) 

ǒबछावन सèता, नमी को सोखने वाला, ͪवषाण,ु जीवाण,ु फफँूद रǑहत नम[ व सूखा होना चाǑहए 
। इसके ͧ लए धान का भूसा, खाखला, मूँगफलȣ का Ǔछलका, बरुादा, सुखी घास आǑद उपयोग 
मɅ लाये जा सकते है । Ĥारàभ मɅ ǒबछावन 3-4 इंच गहराई तक ǒबछायी जाती है, िजसे 
आवæयकता होने पर बढ़ाया जा सकता है । ǒबछावन को कȧड़ɉ से बचाने के ͧलए 1 ĤǓतशत 
मैलाͬथयोन का Ǔछड़काव ͩकया जाता है । ǒबछावन को जमने से रोकने हेतु इसे सÜताह मɅ 
1-2 बार पलटत ेरहना चाǑहए । ǒबछावन मɅ नमी से बचाने के ͧलए 100 वग[ फुट मɅ 10 ͩकलो 
चूना ͧ मलाना चाǑहए । ǒबछावन मɅ कुछ जीवाणु भी होते है, जो मुगȸ कȧ बीट को अÍछȤ खाद 
मɅ बदल देते है । 

2.5.4 जल åयवèथा (Water Management) 

पͯ¢यɉ को हमेशा शुƨ-èवÍछ रसायन रǑहत ठÖडा पानी देते रहना चाǑहए । लगभग 13 ͫ डĒी 
सेÛटȣĒेट पर मुगȸ आराम से पानी पीती है । एक अÖडे का उ×पादन करने हेत ु340 ͧमलȣ. 
पानी आवæयक है तथा एक ͩकलो आहार के पाचन हेतु 2.5 लȣटर पानी आवæयक है । मुगȸ 
मɅ जल भÖडारण नहȣं होता । एक Ǒदन भी पानी नहȣं पीने पर 30 ĤǓतशत उ×पादन घट जाता 
है । मुगȸ शरȣर से æवसन ͩ Đया, बीट Ǔनçकासन एव ंअÖडा उ×पादन ͩ Đया ɮवारा काफȧ माğा 
मɅ जल का उपयोग होता है । पानी के उपयोग के ͧ लए बत[न, चƧर, एãयूͧ मǓनयम, पी.वी.सी. 
अथवा ͧम͠ी के हो सकते है । एक 35 सेमी. कȧ तगारȣ 15-20 मुͬग[यɉ के ͧलए काफȧ है । 
पानी के ͧलए फाउÛटेन का उपयोग भी ͩकया जाता है । इसमɅ करȣब 4.5 लȣटर पानी आता 
है । इसमɅ एक चौड़ी Üलेट मɅ पानी का ͫडÞबा भरकर उãटा रख देत ेहɇ । Üलेट कȧ ͩकनार के 
Ǒहसाब से ͫडÞबे के मुख के पास दो छेद कर देते हɇ । इससे पानी का èतर बना रहता है । 
100 मुͬग[यɉ के ͧलए ऐसे 6-7 बत[न उपयÈुत हɇ । सामाÛयत: 100 मुͬग[याँ एक Ǒदन मɅ लगभग 
25 से 35 लȣ0 पानी पीती है । पानी के बत[नɉ पर सदा ͬĒãस या गाड[स लगाकर रखɅ ताͩक 
प¢ी पानी को गÛदा नहȣं करɅ । पानी व दाने के बत[नɉ को मगुȸशाला मɅ समान दरूȣ पर रखɅ 
। Úयान रखे, ͩक मुगȸ को पानी तक पहु ँचने मɅ 10 फȧट से अͬधक दरूȣ तय नहȣं करना पड़े 
। इन बत[नɉ को कुछ ऊँचाई पर छत से तार से लटका कर रखा जा सकता है ।  

2.5.5 Ĥकाश åयवèथा (Light Management) 

पठोरɉ कȧ 18 सÜताह कȧ उĨ के बाद अथवा जब 5 ĤǓतशत मुͬग[याँ अÖडे देने लगे, तो 14 
घÖटे Ĥकाश ĤǓतǑदन Ǒदया जाना चाǑहए । Ĥकाश कȧ अवͬध ĤǓत सÜताह 30 ͧमनट बढ़ाये 
तथा अͬधकतम 17 घÖटे तक ĤǓतǑदन कर देनी चाǑहए । Ĥकाश अवͬध 16 घÖटे से कम 
रहने पर उ×पादन घटने के साथ पखं झड़ने कȧ सभंावना भी बढ़ जाती है । Ĥकाश हेतु ĤǓत 
100 वग[फुट ¢ेğफल पर 60 वाट के ǐरÝलेÈटरयÈुत बãव के Ǒहसाब से 7 फुट कȧ ऊँचाई पर 
åयवèथा करनी चाǑहए । 
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2.5.6 उपचार एव ंटȣकाकरण åयवèथा (Treatment & Vaccination) 

टȣकाकरण का काय[ पठोर अवèथा मɅ हȣ पणू[ हो जाना चाǑहए । ͩकसी कारणवश कोई टȣका 
समय पर नहȣं लग पाया है, तो मुͬग[यɉ को जब लेयर क¢ मɅ èथानाÛतǐरत ͩकया जाता है, 
तब लगा दɅ । मुͬग[यɉ मɅ कई गàभीर बीमाǐरयाँ होती है । अत: उनकȧ रोकथाम हेतु मुͬग[यɉ 
का टȣकाकरण ͩ कया जाना आवæयक है । मुͬग[यɉ के पेट मɅ कȧड़े भी अͬधक पड़ते है, िजसके 
कारण उनका आहार कम हो जाता है । इस कारण मुͬग[यɉ कȧ बढ़ोतरȣ एव ंअÖडा उ×पादन 
¢मता घटने लगती है तथा रोग ĤǓतरोधक ¢मता कम हो जाती है, िजससे संĐामक रोगɉ 
के फैलने कȧ संभावना बढ़ जाती है । अत: कȧड़ɉ से बचाव हेतु समय-समय पर पशु से सàपक[  
कर दवा ͪपलाते रहना चाǑहए । कमजोर तथा बीमार, नकारा, कुड़क, व अन×ुपादक मुͬग[यɉ 
कȧ छँटनी कर देनी चाǑहए । यह Đम हमेशा चलते रहना चाǑहए, अÛयथा उन मुͬग[यɉ से आͬथ[क 
नकुसान उठाना पड़ता है । 

2.5.7 अÖडे हेतु दड़बे (Nets for eggs) 

मुͬग[याँ अÖडे दड़बɉ के अÛदर देती है । दड़बे लोहे या लकड़ी के बनाये जा सकत ेहै । दड़बे 
कुÈकुटशाला कȧ दȣवार मɅ पÈके बनाये जा सकते है । दड़बे एकाकȧ या सामुदाǓयक हो सकत े
है । दड़बे 12 इंच चौड़,े 14 इंच ऊचɅ व 12 इचं गहरे होते हɇ । एक दड़बा 5 मुͬग[यɉ के ͧलए 
काफȧ है । दड़बे सदैव सुͪवधाजनक, अÛधकारमय एव ंआसानी से कȧटाणरुǑहत ͩकये जा सकने 
योÊय हो । सामाÛयत: Ǒदन मɅ 3-4 बार अÖडे एकğ ͩकये जाने चाǑहए ताͩक मुͬग[यɉ मɅ अÖडा 
तोड़ने अथवा खाने कȧ आदत नहȣ ंपड़े । कभी अÖडा जब अͬधक समय तक दड़बे मɅ रखा 
रह जाता है तो कुछ मुͬग[याँ अÖडɉ को तोड़ देती है तथा खा जाती है । 

2.6 Ħायलर ĤबÛधन (Broiler Management)  
देश मɅ कुÈकुट माँस कȧ अब माँग बढ़ती जा रहȣ है । कम वसा वाला मीट Ĥाय: लोग अͬधक 
पसÛद करने लगे हɇ । Ħायलर मीट मɅ वसा कȧ माğा कम होती है । मीट उ×पादन के ͧलए 
िजन चूजɉ को पाला जाता है, उÛहɅ Ħायलर कहते हɇ । 10 - 12 सÜताह कȧ उĨ के बाद इन 
Ħायलस[ को मासँ के ͧलए बेच Ǒदया जाता है । इस अवͬध के बाद बेचने पर लाभ नहȣं होता, 
चू ंͩक इसके बाद चजेू आहार अͬधक खात ेहɇ तथा उनका मासँ का वजन आहार के अनपुात 
मɅ कम बढ़ता है । 

2.6.1 आवास गहृ कȧ åयवèथा 

आवास åयवèथा Ħायलर उ×पादन का मह×वपणू[ अंग है । इसमɅ बहु त सी बातɉ पर Úयान देना 
होता है । सामाÛयत: एक Ħायलर को 1 वग[ फुट का èथान चाǑहए । ͪ वͧभÛन मौसमɉ मɅ यह 
èथान थोड़ा बहु त घटाया-बढ़ाया जा सकता है । गमȸ मɅ यह èथान थोड़ा अͬधक रखा जा सकता 
है । सदȹ मɅ यह èथान थोड़ा कम ͩकया जा सकता है । वातानकूुͧलत गहृɉ मɅ भी ĤǓत प¢ी 
थोड़ा èथान कम ͩकया जा सकता है । आवास गहृ मɅ ǒबछावन कȧ भी åयवèथा कȧ जाती 
है । ǒबछावन मलुायम होना चाǑहए । इसके ͧलए चावल या लकड़ी का बरुादा काम मɅ ͧलया 
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जा सकता है । ǒबछावन से आवास गहृ मɅ गÛदगी नहȣं हो पाती है तथा समय-समय पर बदलत े
रहना चाǑहए । ǒबछावन को मु͡ी मɅ दबाने पर यǑद गोला बन जायɅ, तो समझे ͩक उसमɅ अͬधक 
नमी है । ǒबछावन मɅ अͬधक नमी नहȣ ंहोनी चाǑहए । 

2.6.2 आहार åयवèथा (Feeding Management) 

आरàभ मɅ छोटे चजूɉ को ढÈकनɉ मɅ आहार Ǒदया जाता है । एक सÜताह बाद आहार के बत[न 
रखना शुǾ कर देते हɇ । एक ढÈकन 100 चजूɉ के ͧ लए पया[Üत है । आहार के बत[न परेू नहȣ ं
भरने चाǑहए, उससे आहार नçट होता है । यǑद आहार मɅ Ǔछलके आǑद अͬधक आ गये हɇ 
तो उनको छानकर Ĥयोग मɅ लɅ । आहार के बत[नɉ को थोड़ा सा ͨ खसकाते रहना चाǑहए ताͩक 
ǒबछावन ठȤक रहे । आहार बनाने का कोई Ǔनधा[ǐरत सूğ नहȣ ंहै, Èयɉͩक èथानीय संघटकɉ 
कȧ उपलिÞध पर आहार बनाया जाता है । 
 èटा[टर Ēोवर ͩफǓनशर 
मादा 0-21 Ǒदन 22-42 Ǒदन 43 Ǒदन से बेचान तक 
नर 0-28 Ǒदन 29-42 Ǒदन 43 Ǒदन से बेचान तक 
ͧमͬĮत 0-28 Ǒदन 29-42 Ǒदन 43 Ǒदन से बेचान तक 
Ĥोटȣन % 22.33 18.21 16.19 
ͩकलो केलोरȣज 31.35 31.90 32.45 
कैिãशयम% 0.86 0.08 0.08 
फाèफोरस % 0.45 0.42 0.40 
सोͫडयम % 0.20 0.22 0.20 
पोटेͧशयम % 0.90 0.80 0.80 
मैØयोनीन % 0.89 0.83 0.74 
लाइसीन % 1.14 1.01 0.86 
आिज[नीन % 1.25 1.10 1.00 
Êलाइसीन % 1.68 1.12 1.03 
Ǒहèटȣडीन % 0.48 0.42 0.38 
ãयसूीन % 1.64 0.44 1.32 
वेलȣन % 1.00 0.88 0.82 
Ħायलर आहार के ͧलए ͪवͧभÛन खǓनज त×वɉ कȧ आवæयकता रहती है । चूँͩक इस समय 
Ħायलस[ कȧ Ēोथ तजेी से होती है । Ħायलर आहार मɅ खǓनज त×वɉ का समावेश Ǔनàन Ĥकार 
रखा जाता है । 
खǓनज  èटाट[र/Ēोवस[ ͩफǓनशर 
मैगजीन Mg.ËKg. 60 60 
िज़ंक Mg.ËKg. 45 45 
आयरन Mg.ËKg. 45 45 
कापर Mg.ËKg. 5 5 
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आयोडीन Mg.ËKg. 1.10 1.10 
ͪवटामीन ए. I.C. 9000 4500 
ͪवटामीन डी I.C.C 2200 1050 
ͪवटामीन ई I.C. 6.5 4.5 
ͪवटामीन K. Mg. ËKg. 0.70 4.5 
थायमीन Mg. ËKg. 1.10 0.6 
राइबोÝलेͪवन Mg. ËKg. 5.05 4.4 
नायसीन Mg. ËKg. 33.00 27 
कोलȣन Mg. ËKg. 650 420 
फोͧलक एͧसड Mg. ËKg. 0.65 0.21 
बायोटȣन Mg. ËKg. 55 0 

ͪवटामीन B2 Mg. ËKg. 15 9 

 

2.6.3 Ħायलर का उ×पादन गणु (Production Efficiency) 

Ħायलर पͯ¢यɉ से ͩ कस Ĥकार ͩ कतना लाभ हो रहा है । इसे जानने के ͧ लए अनेक सूğ काम 
मɅ लाये जाते हɇ । कुछ सूğ Ǔनàन Ĥकार है । 
(i) आहार पǐरवत[न (Feed Conversion) 

यह कुल भार Ħायलर आहार (ͩकलो) को कुल भार Ħायलर (ͩकलो) से भाग देने पर ĤाÜत 
हो जाता है । जसेै :- 
 ଶଷହ ͩकलो आहार 

ଵ ͩकलो Ħायलर वजन 
= 2.63 आहार पǐरवत[न  

(ii) ĤǓत ͩकलो Ħायलर भार पर आहार मूãय 
यह आहार पǐरवत[न ¢मता (Feed Conversion) को आहार के मूãय से गणुा करने 
से ĤाÜत हो जाता है । 

2.6.4 Ĥकाश åयवèथा (Light Management) 

Ħायलर पͯ¢यɉ के ͧ लए अनेक ͧसƨाÛत उÛहɅ Ĥकाश Ĥदान करने के ͧ लए बनाये गये हɇ, परÛत ु
सामाÛयत: आहार उपयोग तथा शारȣǐरक ͪवकास को Úयान मɅ रखते हु ए परेू Ǒदन मɅ से 23 
घÖटे Ĥकाश Ǒदया जाना अͬधक Ĥचͧलत है । आरàभ के 14 Ǒदन तक तीĭ Ĥकाश आवæयक 
होता है, ताͩक चजेू दाना-पानी देख सकɅ  । बड़े होने पर Ĥकाश धीमा ͩकया जा सकता है । 

2.6.5 शव Ǔनवत[न (Disposal of Dead Birds) 

रोगɉ से बचाव हेतु मरे हु ए पͯ¢यɉ कȧ åयवèथा एक मह××वपणू[ काय[ है । मतृ पͯ¢यɉ को 
मुगȸ गहृ आहार गहृ या मुगȸ गहृ समूह के पास नहȣं रहने Ǒदया जाना चाǑहए । मतृ प¢ी, 
रोग फैलाने का माÚयम हो सकते हɇ । इन मतृ पͯ¢यɉ के Ǔनèतारण के 2 Ĥमखु उपाय है। 
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(i) इनͧसनरेटर 
इसमɅ ͪवɮयतु उजा[ से सचंाͧलत उपकरण होते है । िजसमɅ गमȸ पदैा कर शव को जला 
Ǒदया जाता है । इसमɅ सफाई का पणू[ ĤबÛध होना चाǑहए । 

(ii) ͫडèपोजल ͪपट 
इसमɅ जमीन मɅ एक गɬढा बना Ǒदया जाता है । इसे ऊपर से ढक Ǒदया जाता है । गɬढे 
के अÛदǾनी भाग को अÛदर से पÈका बनाया जाता है । मतृ प¢ी को इस Ĥकार के गɬढे 
मɅ डालकर ढक Ǒदया जाता है । 6 फुट x 6 फुट x 6 फुट का गɬढा 200 पͯ¢यɉ वाले 
फाम[ के ͧलए पया[Üत रहता है । गɬढे मɅ पͯ¢यɉ के ऊपर चनूा डाल Ǒदया जाता है । 

2.6.6 कुÈकुट शाला कȧ सफाई (Cleaning of Poultry House) 

रोग से बचाव एव ंपͯ¢यɉ के èवाèØय के ͧ लए यह आवæयक है ͩ क मुगȸ गहृ कȧ समय-समय 
पर उͬचत Ĥकार से सफाई कȧ जानी चाǑहए । साफ-सफाई रखने से रोगɉ का Ĥकोप कम होता 
है । पͯ¢यɉ को बेचान करने के बाद गहृ के अÛदर तथा बाहर ͩकसी ͫडसइनफेÈटेÛट 
(Disinfectant) का èĤे करना चाǑहए तथा 4 Ǒदन बाद गहृ को धोकर साफ करना चाǑहए 
। बत[नɉ तथा उपकरणɉ को कȧटाणुनाशक औषͬध से धोकर सखुा लेना चाǑहए । मुगȸगहृ को 
बÛद करके ĤǓत 1000 घनफुट (28 घनमीटर) के ͧ लए 450 Ēाम पोटेͧशयम परमɅगनेट (लाल 
दवा) तथा एक ͪपÛट फोरमिãडहाइड के Ĥयोग ɮवारा उ×पÛन गसै से मुगȸ आवास कȧटाण ु
रǑहत ͩ कया जा सकता है । मुगȸ गहृ कȧ सफाई के बाद नया ǒबछावन (Litter) काम मɅ लेना 
चाǑहए । नये चूजे रखने से 4 Ǒदन पवू[ पनु: मुगȸ गहृ मɅ èĤे करना चाǑहए । चूहɉ से भी काफȧ 
नकुसान उठाना पड़ता है । अत: इनकȧ भी मुगȸ गहृ मɅ पणू[ रोकथाम होनी चाǑहए । 

2.6.7 कुÈकुट पालन कȧ ͪपजंरा Ĥणालȣ (Cage System of Poultry House)  

ͪपजंरा Ĥणालȣ मɅ Ħायलस[ का पालना लेयस[ कȧ अपे¢ा अͬधक Ĥचͧलत नहȣं है । इसमɅ ĤǓत 
Ħायलस[ उस अनसुार èथान Ǔनàन Ĥकार Ǒदया जाता है । 
3 सÜताह कȧ आय ुतक - 24 वग[ इंच ĤǓत प¢ी 
4 सÜताह कȧ आय ुतक - 32 वग[ इंच ĤǓत प¢ी 
6 सÜताह कȧ आय ुतक - 45 वग[ इंच ĤǓत प¢ी 
8 सÜताह कȧ आय ुतक - 65 वग[ इंच ĤǓत प¢ी 
(i) ͪपजंरा Ĥणालȣ के लाभ (Advantage of Cage System) 

इस Ĥणालȣ मɅ मुगȸ गहृ मɅ अͬधक प¢ी पाले जा सकत ेहै । इसमɅ मुͬग[यɉ को पकड़ने 
कȧ सुͪवधा रहती है तथा आवास कȧ सफाई आसानी से हो जाती है तथा कुछ गàभीर 
बीमाǐरयɉ का ǓनयÛğण आसान हो जाता है । 

(ii) ͪपजंरा Ĥणालȣ से हाǓन (Disadvantage of Cage System) 
इस Ĥणालȣ मɅ कुÈकुट पालने मɅ Ħेèट िÞलèटर तथा कुÈड कȧल बोन कȧ अवèथा अͬधक 
पायी जाती है । शारȣǐरक वजन तथा आहार उपयोग का संतलुन ठȤक नहȣं रहता । इस 
Ĥणालȣ मɅ कुÈकुट पालने मɅ Ħायलर का खाने योÊय शारȣǐरक भार कम रहता है । 
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2.7 सारांश  
अलग-अलग उƧेæय के ͧलए पाले गये कुÈकुटɉ का ĤबÛध अलग-अलग तरह से ͩकया जाता 
है तथा कुÈकुट पालन के åयवसाय को लाभĤद बनाने के ͧ लए ĤबÛधन बहु त मह×वपणू[ ǒबÛद ु
है । ǒबना अÍछे ĤबÛधन के इस åयवसाय को लाभदायक नहȣं बनाया जा सकता, भले हȣ 
चाहे ͩकतनी अÍछȤ नèल के चूजɉ का पालन ͩकया जा रहा हो, या ͩकतना हȣ अÍछȤ ͩकèम 
का आहार ͨखलाया जा रहा हो । ĤबÛधन मɅ आवास, पानी, आहार, Ĥकाश आǑद कȧ उͬचत 
åयवèथा करना कुÈकुट उ×पादɉ का उͬचत भÖडारण एव ंउͬचत मूãय पर उनका ͪ वĐय करना 
शाͧमल है । साथ हȣ कुÈकुटɉ कȧ ͪ वͧभÛन रोगɉ से रोकथाम हेत ुटȣकाकरण तथा उपचार आǑद 
कȧ भी åयवèथा करनी होती है ।  

2.8 Ĥæनावलȣ  
Ĥ. 1 कुÈकुट पालन मɅ ͪवभÛन उƧेæय के ͧलए पाले गये कुÈकुटɉ के ĤबÛधन पर Ĥकाश 

डाͧलए? 
Ĥ. 2 चूजɉ को पालने कȧ ͪ वͬधयɉ का वण[न कȧिजए? उनके ĤबÛधन मɅ आहार, पानी एवं 

Ĥकाश कȧ åयवèथाओं को ͪवèतार से ͧलͨखये? 
Ĥ. 3 पठोर पालन से Èया ता×पय[ है । इनके ĤबÛधन के बारे मɅ ͪ वèतार से वण[न कȧिजए?  
Ĥ. 4 लेयर ĤबÛधन मɅ ͩकन-ͩकन ͪवशेष बातɉ का Úयान रखा जाता है । अͬधक अÖडा 

उ×पादन हेतु Èया-Èया Ĥयास ͩकये जाने चाǑहए । 
Ĥ. 5 माँस उ×पादन हेतु ͩकस Ĥकार के कुÈकुटɉ को पाला जाता है । उनकȧ अÍछȤ Ēोथ 

हेतु ͩकन-ͩकन बातɉ को Úयान मɅ रखा जाता है? 
Ĥ. 6 कुÈकुट शाला मɅ रोगɉ से बचाव हेतु Èया-Èया सावधाǓनयाँ बरतनी चाǑहए । ͪ वèतार 

से वण[न कȧिजए? 

2.9 संदभ[ – पुèतके 
1. “Poultry Guide” 
2. भारत मɅ कुÈकुट पालन एव ंĤबÛध - ɮवारा डॉ.एस.एस. सɅगर 
3. The Scientific Feeding of Chickens – by Harry W. Titus 

James C. Fritz. 
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आवास के ͧसƨांत एव ंकुÈकुट फाम[ का Ǔनमा[ण 
इकाई – 3 
3.0 उƧेæय 
3.1 Ĥèतावना 
3.2 कुÈकुट आवास (Poultry housing) 

3.2.1 आवास के ͧसƨातं (Principles of Housing) 
3.2.2 आवास कȧ आवæयकताएं (Requirements of housing) 

3.3 कुÈकुट आवास का Ǔनमा[ण (Construction of poultry house)  
3.3.1 èथान चयन (Selection of site) 
3.3.2 दȣवार (Walls) : Ĥकार एव ंसामĒी 
3.3.3 फश[ (Floor) : Ĥकार एव ंसामĒी 
3.3.4 छत (Roof) : Ĥकार एव ंसामĒी 
3.3.5 दरवाजा (Doors): Ĥकार एव ंसामĒी 
3.3.6 ͨखड़ͩकया (Windows) Ĥकार एव ंसामĒी 

3.4 साराशं 
3.5 Ĥæनावलȣ 
3.6 संदभ[ पèुतक  

3.0 उƧेæय :  
मुगȸपालकɉ का Ĥाय: यह मत होता है ͩक मुͬग[यɉ को कहȣ ंभी ͩकसी भी èथान पर रखा जा 
सकता है और उनसे उ×पादन ĤाÜत ͩकया जा सकता है । घर मɅ मुगȸपालन (Backyard 
Poultry Farming) करने वाले लोगɉ का तो Ĥाय: यहȣ सोच होता है ͩ क खुले अहाते मɅ मुगȸ 
पालन आसान होता है, मुͬग[यɉ को समुͬचत Ĥकाश ͧमलता है, खुले ¢ेğ मे कȧड़-े मकोड़ ेअथवा 
पेड़-प×ते आसानी से उपलÞध हो जाते हɇ, सफाई के ͧ लये कोई ͪवशेष मेहनत नहȣ करनी पड़ती, 
इ×याǑद । लेͩकन यǑद सहȣ Ǿप मɅ इस बात का ͪ वæलेषण ͩकया जाये तो हम यह समझ सकते 
है ͩक मुगȸपालक का यह सोच ͧसफ[  कुछ हȣ मुͬग[या ँपालने के ͧलये सहȣ हो सकता है । 
मुगȸपालन को एक åयवसाय के Ǿप मɅ अपनाने के ͧलये मुगȸपालक के पास Ïयादा संÉया 
मɅ प¢ी होना आवæयक है और Ïयादा पͯ¢यɉ का सहȣ Ĥबधंन व उसकȧ सरु¢ा एक समुͬचत 
आवास से हȣ संभव है । अत: मुगȸपालन åयवसाय के ͧलये आवæयक है ͩक मुͬग[यɉ का 
रख-रखाव एक उͬचत Ĥकार के आवास मɅ ͩकया जाये । 

3.1 Ĥèतावना :  
मुगȸपालक को मुͬग[या ँहमेशा मुगȸघर या आवास मɅ हȣ रखनी चाǑहए । लेͩकन ͪवͧभÛन 
मुगȸपालकɉ के åयवसाय का पमैाना अलग-अलग हो सकता है और इस Ĥकार मुͬग[यɉ कȧ संÉया 
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के अनसुार, èथानीय बाजार मɅ Ǔनमा[ण सामĒी कȧ उपलÞधता तथा मुगȸपालक कȧ आͬथ[क 
िèथǓत के अनसुार मुगȸघर भी अलग-अलग Ĥकार के हो सकते है । 
इस इकाई मɅ आवास के ͧसƨांत व आवास कȧ आवæयकताओं के बारे मे बताया गया है । इसके 
साथ हȣ यह भी जानकारȣ दȣ गई है ͩक कुÈकुट आवास का Ǔनमा[ण ͩकस èथान पर, ͩकस 
सामान से और ͩकन आकारɉ मɅ करना चाǑहए । ताͩक मुͬग[यɉ को सुͪवधाजनक तरȣके से रखा 
जा सके एव ंउनसे Ïयादा उ×पादन ĤाÜत ͩकया जा सके । 

3.2 कुÈकुट आवास : 
वत[मान समय मे कुÈकुट से लाभकारȣ उ×पादन ĤाÜत करने के ͧलये नई ĤजाǓतयɉ कȧ खोज 
कȧ जा रहȣ है, रोगɉ से बचाव के ͧ लये नये टȣके बनाये जा रहे है और नये ͧ सƨांतो के अनसुार 
उनका उपयोग भी ͩकया जा रहा है । अͬधक उ×पादन के ͧलये रोगɉ के इलाज मɅ उपयÈुत 
नयी दवाओं का Ǔनमा[ण व उपयोग भी ͩकया जा रहा है लेͩकन इस सबके पæचात भी अÍछे 
कुÈकुट आवास कȧ मह×ता को कम करके नहȣं आका जा सकता ।आवास कȧ उͬचत åयवèथा 
न होने पर अͬधक सदȹ या अͬधक गमȸ के कारण प¢ी तनाव मे आते है िजससे अÖडे व 
मांस उ×पादन पर ͪ वपरȣत Ĥभाव पड़ता है । साथ हȣ इस अवèथा मɅ प¢ी के अनेक बीमाǐरयɉ 
से Ēͧसत होने कȧ पणू[ सभंावना रहती है । इस िèथǓत मɅ यह अǓत आवæयक है ͩक पͯ¢यɉ 
को अÍछे आवासɉ मɅ रखा जावɅ । 

3.2.1 आवास के ͧसƨातं (Principles of Housing) 

कुÈकुट आवास के कुछ सामाÛय ͧसƨांत है िजÛहɅ Úयान मɅ रखना चाǑहए जसेै :  
अ. सुर¢ा (Safety) : 

मुगȸघर मे मुͬग[यɉ कȧ सरु¢ा का समुͬचत Ĥबधं होना आवæयक है ताͩक बाहर से अÛय पश-ुप¢ी 
जैसे कु×त,े ǒबãलȣ, गीदड़, सांप, चील, नेवला या अÛय कोई मांसाहारȣ जानवर का मुगȸघर 
मɅ Ĥवेश को रोका जा सके । इसके अǓतǐरÈत आवास मɅ छोटे-कȧड़-ेमकोड़ɉ के Ĥवेश से बचने 
के ͧलये भी सुर¢ा अÍछȤ होनी चाǑहए ।  

ब. आरामĤद (Comfort) :  
मुͬग[यɉ से बेहतर उ×पादन के ͧलये यह आवæयक है । आवास आरामĤद होने के ͧलये जǾरȣ 
है ͩक आवास मɅ मुगȸयɉ कȧ संÉया के अनपुात मɅ पया[Üत èथान हो, गमȸ, सदȹ व वषा[ से 
बचाव के उपाय हो, वाय ुव Ĥकाश के ͧलये समुͬचत åयवèथा हो तथा आवास साफ-सुथरा 
हो । 

स. सुͪवधा (Convenience) : 
आवास मुͬग[यɉ कȧ सुͪवधा के अनसुार बनावट वाला तथा åयविèथत होना चाǑहए ताͩक उÛहɅ 
आहार व पानी के ͧ लये परेशानी न हो, साथ हȣ अÖडा देने के ͧ लये घोसलɉ का भी Ĥबधं ठȤक 
Ĥकार से होना चाǑहए । 

द. Ǒटकाऊपन (Stability) : 
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आवास का Ǒटकाऊ होना आवæयक है अत: उसके रख-रखाव पर Ïयादा åयय न हो और मुͬग[यɉ 
को बार-बार होने वालȣ असुͪवधा से बचाया जा सके । 

त. आͬथ[क मानदÖड (Economy) 
मुगȸ आवास åयवèथा के ͧलये आͬथ[क Ǿप से बहु त Ïयादा åयय कȧ आवæयकता नहȣ होनी 
चाǑहए । मुगȸपालक को कोͧशश करनी चाǑहए ͩक èथानीय बाजार मɅ उपलÞध सामान से आवास 
का Ǔनमा[ण करɅ ताͩक आवास Ǔनमा[ण सèता भी रहे तथा उसके रख-रखाव पर भी भͪवçय 
मे Ïयादा åयय न हो । लेͩकन इसके साथ यह Úयान अवæय रखा जाना चाǑहए ͩ क इस तरह 
का आवास Ǔनमा[ण पͯ¢यɉ कȧ सरु¢ा व उनके आराम कȧ कȧमत पर न हो । 

3.2.2 आवास कȧ आवæयकताएं : 

मुगȸयɉ के अÍछे èवाèØय व अÍछे उ×पादन के ͧ लये आवास मɅ Ǔनàन आवæयकताओं कȧ पǓूत[ 
होना हमेशा लाभĤद रहता है. 

क. फश[ èथान (Floor Space) :  
आवास मɅ यह आवæयक है ͩक कम èथान मे Ïयादा पͯ¢यɉ को न रखे अÛयथा पͯ¢यɉ के 
èवाèØय पर परो¢ या अपरो¢ Ǿप से ͪवपरȣत Ĥभाव पड़ता है । ͧसƨांत: झुÖड मे यǑद कम 
प¢ी होगɅ तो ĤǓत प¢ी Ïयादा फश[ èथान कȧ आवæयकता होती है और झुÖड मɅ जसेै-जैसे 
पͯ¢यɉ कȧ संÉया बढ़ेगी, वसेै-वसेै ĤǓत प¢ी कȧ आवæयकता मगुȸ कȧ नèल के आकार व आय ु
वग[ पर भी Ǔनभ[र करती है । छोटȣ नèल कȧ मुगȸयɉ व चजूɉ को कम फश[ èथान कȧ आवæयकता 
है । Ǔनàनͧलͨखत सारणी मɅ मुगȸ के आकार, झुÖड मɅ मुͬग[यɉ कȧ संÉया और इनके ͧलये 
आवæयक फश[ èथान कȧ जानकारȣ दȣ गई है 

सारणी -3.2.2 
Đ.सं. नèल झुÖड मे मुͬग[यɉ 

कȧ संÉया 
ĤǓत मुगȸ आवæयक 
फश[ èथान (वग[फुट) 

1. छोटȣ नèल 50 3.5 
 जैसे åहाइट लैग-हान[ 100 3.00 
  500 2.75 
  1000 2.50 
    
2. बडी नèल 50 4.0 
 जैसे आर. आई आर. 100 3.50 
  500 3.25 
  1000 3.00 

ख. वातायन (Ventilation) 
अÛय फाम[ पशओंु कȧ तुलना मɅ मुगȸ कȧ शरȣर-ͩĐया ͧभÛन होती है और इसमे चयापचयन 
(Metabolism) भी Ïयादा दर से होता है । इसमɅ पसीने कȧ Ēंͬ थयां भी नहȣ होती है अत: 
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æवसन-ͩĐया भी बहु त तजेी से होती है तथा सांस के साथ अͬधक माğा मɅ छोड़ी जाती है तथा 
मुगȸयɉ को ऑÈसीजन कȧ भी अͬधक आवæयकता होती है । 
इन उपरोÈत कारणɉ को Úयान मɅ रखते हु ए आवास मɅ वातायन कȧ अÍछȤ åयवèथा होनी चाǑहए 
ताͩक मुͬग[यɉ को पया[Üत माğा मɅ ताजी हवा और ऑÈसीजन ͧमल सके । आवास गहृ मɅ िजस 
Ǒदशा से तेज वाय ुĤवाह होता है उसे छोɬकर बाकȧ सारȣ दȣवारɉ का ऊपरȣ दो-Ǔतहाई भाग जालȣ 
का बना होना चाǑहए । सदȹ अथवा वषा[ के समय जालȣ वाले भाग को चटाई, कैनवस अथवा 
टाट प͠ी से ढका जा सकता है ।  

ग. èवÍछता (Sanitation) : 
आवास कȧ साफ-सफाई एक बहु त हȣ मह×वपणू[ आवæयकता है । आवास इस Ĥकार का होना 
चाǑहए िजसमɅ दȣवारɉ कȧ दरारɅ व फश[ मे गɬड ेन हो । छत भी सीधी और सरल होनी चाǑहए 
। दȣवारɉ मɅ दरार इ×याǑद मɅ जू ंͩफèस ूचीचड़ व अÛय कȧट-पतंगɉ का बसेरा रहता है जो मुͬग[यɉ 
के èवाèØय के ͧलये घातक ͧसƨ होते है । जू ं ͪपèस ूइ×याǑद तो कई ͪवषाणुओं के वाहक भी 
होते है । 
लकडी के आवासɉ मɅ भी जोड़ कम होने चाǑहए एव ंदरारɅ नहȣ होनी चाǑहए । लकड़ी को 
कȧटनाशक दवा से पोत कर आवास Ǔनमा[ण करना चाǑहए । आवास Ǔनमा[ण करते समय यह 
भी Úयान रखना चाǑहए ͩक आवास कȧ साफ-सफाई करने अथवा कȧटनाशक Ǔछड़काव मɅ 
परेशानी न हो । 
आवास कȧ èवÍछता व Ǔनज[मȸकरण के ͧलये Ǔनàन ͪवͬधया ंĤयÈुत कȧ जा सकती है ।  
1. बझुा हुआ चूना (Quick Lime) : बझुे हुए चूने को आवास के ǒबछावन (Litter) मे ͧमलाने 

से बहु त से परजीͪवयɉ के अÖडɉ का बनना Ǿक जाता है । इसके Ĥयोग करने कȧ दर 15-20 
वग[ फुट के ͧलये 1 ͩकलो बझुा चूना हो सकती है ।  

2. Ýयमूीगेशन (Fumigation) : 40 ml फामȶिãडहाइड मɅ 208gm लाल दवा के ͩĐèटल 
ͧमलाकर रखने से 100 घन फुट को Ǔनज[मȸकæत ͩकया जा सकता है ।  

3. कापर सãफेट (Copper Sulphate) : कापर सãफेट को भी Ǔनज[मȸकरण के ͧ लये काम 
मे ͧलया जा सकता है । 5% घोल बत[नɉ के Ǔनज[मȸकरण के ͧलये Ĥयोग कर सकते है। 

4. सोͫडयम हाईĜोÈसाईड घोल (NaOH) : आवास मɅ बत[न तथा èथान के Ǔनज[मȸकरण 
के ͧलये 2.0% NaOH घोल का Ĥयोग कर सकत ेहै । 

घ. आġ[ता (Humidity) : 
आवास मɅ एक Ǔनिæचत आġ[ता रहना आवæयक है । यǑद आवास मɅ मुͬग[या ंǒबछावन पर पालȣ 
जा रहȣ है तो आवास मे आपेͯ¢क आġ[ता 30-70% के मÚय ठȤक मानी जाती है और मुगȸपालन 
यǑद ͪपजंडो मɅ ͩकया जा रहा है तो कुछ थोड़ी Ïयादा आġ[ता कȧ आवæयकता रहती है । 
लेͩकन आवæयकता से अͬधक आġ[ता पͯ¢यɉ के ͧलये हाǓनकारक रहती है । ऐसे वातावरण 
मे जीवाणु व फफंूदȣ आǑद का ͪ वकास तीĭ गǓत से होता है और िजसकȧ वजह से ÛयमूोǓनया, 
आÛğषोध या अपलाटोिÈसकाͧसस जैसी बीमाǐरयां होने कȧ सभंावना बढ़ जाती है । 
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आवæयकता से कम आġ[ता अथवा शुçक आवासीय वातावरण मɅ प¢ी के पर Ǔछतरे हु ए और 
आसानी से छने वाले उगते है । इसे अǓतǐरÈत शुçक वातावरण मे मुͬग[यɉ मɅ ͪवशेषत: चूजɉ 
मे Ǔनज[लȣकरण कȧ संभावना बढ़ जाती है । 

ङ. तापमान (Temperature) 
आहार सहȣ उपयोग और अÍछे उ×पादन के ͧलये आवास का तापमान एक Ǔनिæचत सीमा मɅ 
होना आवæयक है । आवास का सहȣ तापमान 40-75 o F सवȾ×तम माना जाता है । यǑद 
तापमान कम हो जाता है तो आहार कȧ खपत बढ जाती है और अÖडे का उ×पादन घट जाता 
है । यǑद तापमान Ïयादा हो जाता है तो आहार कȧ खपत कम हो जाती है और अÖडे का 
आकार भी कम हो जाता है । इस Ĥकार दोनो हȣ िèथǓतयां मुगȸपालक के ͧ लये फायदेमदं नहȣ 
रहती है।  

च. मुगȸ आवास का सखूा होना (Dryness) : 
आवास का पणू[Ǿप से सखूा होना आवæयक है । जल Ǔनकास का समुͬचत Ĥबधं होना चाǑहए 
तथा मुगȸपालक को यहां तक Úयान रखना चाǑहए ͩक आवास के आस-पास धलुाई-सफाई अथवा 
बरसात का पानी एकğ न हो । आवास के सूखा न रहने कȧ िèथǓत मɅ ͪवͧभÛन Ĥकार के मÍछर, 
मÈखी, जीवाणु व फफंूदȣ पदैा होकर मुͬग[यɉ के èवाèØय पर ͪ वपरȣत Ĥभाव डालते है । आवास 
को सखूा रखने के ͧलये Ǔनàन उपाय ͩकये जा सकते है : 
i. फश[ से नमी रोकने के ͧलये फश[ कंकरȣट का अथवा पÈका बना होना चाǑहए । 
ii. आवास कȧ छत ढलवा बनी होनी चाǑहए ताͩक बरसाती पानी छत पर न Ǿके । 
iii. आवास के बाहर का ¢ेğ डलवा होना चाǑहए ताͩक बरसाती पानी व नाͧलयɉ से Ǔनकला 

पानी आवास से शीē हȣ दरू चला जाये । 
iv. दरवाजे व ͨखड़ͩकयɉ के छÏजे पया[Üत लàबाई के होने चाǑहए ताͩक वषा[ कȧ बौछार का 

पानी अÛदर न जा पाये । 
v. आवास मɅ ǒबछावन को Ǔनयͧमत अÛतराल से बदलते रहना चाǑहए । 
vi. िजन पानी के पाğɉ से पानी लȣक होता हो उÛहे तरुÛत हटा देना चाǑहए । 

छ. सूय[ का Ĥकाश : 
आवास मɅ ĤाकृǓतक Ĥकाश आने के ͧलये पया[Üत èथान होने चाǑहए । ĤाकृǓतक Ĥकाश मɅ 
उपलÞध पराबɇगनी ͩकरणɅ कȧटाणओंु के ͧलये घातक होती है । Ĥकाश के समुͬचत आगमन 
से आवास सूखा भी रहता है । Ĥकाश के Ĥभाव मɅ हȣ शरȣर मɅ ͪवटामीन 'डी' बनता है जो 
ͩक कैिãशयम के उपापचय के ͧलये आवæयक होता है । 

 3.3 कुÈकुट फाम[ का Ǔनमा[ण (Construction of Poultry Farm) : 
कुÈकुट फाम[ का Ǔनमा[ण इस Ĥकार ͩकया जाना चाǑहए िजसमɅ åयय कम हो, आरामदायक 
तथा सुͪवधाजनक हो, पͯ¢यɉ कȧ पणू[ सरु¢ा हो तथा शोरगलु से दरू हो , इन सब बातɉ को 
Úयान मɅ रखने से हȣ मुͬग[यɉ से अÍछे उ×पादन कȧ आषा कȧ जा सकती है । 
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3.3.1 èथान चयन (Selection of Site): 

कुÈकुट फाम[ के Ǔनमा[ण के ͧलये èथान चयन के ͧलये Ǔनàन बातɉ का Úयान रखना चाǑहए 
i. कुÈकुट फाम[ शहर/ बèती से बहु त दरू या बहु त पास नहȣ होना चाǑहए ।  
ii. कुÈकुट फाम[ जहां तक सभंव हो ऊंचे èथान पर बनाना चाǑहए 
iii. फाम[ के आस-पास पानी नहȣ Ǿकना चाǑहए । 
iv. èथान ऐसा होना चाǑहए जहां ĤाकृǓतक Ĥकाश पया[Üत ͧमल सके । 
v. फाम[ Ǔनमा[ण के èथान पर ǒबजलȣ व पानी कȧ सुͪवधा उपलÞध होनी चाǑहए । 
vi. मुगȸ फाम[ का भͪवçय मɅ ͪवèतार करने के ͧलये पया[Üत èथान होना चाǑहए । 
vii. मुगȸ फाम[ सड़क से जुड़ा हो तो Ïयादा फायदेमंद रहता है । 
viii. मुगȸ उ×पाद कȧ खपत के ͧलये बाजार बहु त दरू नहȣ होना चाǑहए । 
ix. नमी वाले èथानɉ मɅ कुÈकुट गहृ कȧ Ǒदशा (Exposure) दͯ¢ण अथवा पवू[ मे होनी चाǑहए 

। दͯ¢ण Ǒदशा से कुÈकुट गहृ मɅ सवा[ͬधक Ĥकाश Ĥवेश करता है तथा पवू[ Ǒदशा से गहृ 
मे सुबह के समय Ĥकाश आता है जो मुͬग[यɉ के èवाèØय के ͧ लये काफȧ लाभदायक रहता 
है । 

3.3.2 कुÈकुट गहृ कȧ दȣवारɅ (Walls) : 

कुÈकुट गहृ के सामने का भाग खलुा होना चाǑहए । दȣवारɉ के उपरȣ दो-Ǔतहाई भाग मɅ 1 '' 
मोटȣ तार कȧ मजबतू जालȣ होनी चाǑहए । कुÈकुट गहृ कȧ नीचे कȧ दȣवार ईट - प×थर अथवा 
एèबèटस कȧ चादर से बना देनी चाǑहए । दȣवार तथा जालȣ जमीन मɅ कम से एक फुट तक 
अÛदर दबी होनी चाǑहए ताͩक चूहे, नेवले इ×याǑद जानवरɉ का Ĥवेश रोका जा सके । िजस 
¢ेğ मɅ वाय ुका वेग Ïयादा न हो वहां मुगȸघर कȧ चारो दȣवारɅ जालȣ से बनाई जा सकती है। 
ठÖडी हवा अथवा लू के समय जाͧलयɉ को टाट-प͠ी अथवा कैनवास से ढका जा सकता है। 
पहाड़ी ¢ेğɉ मɅ जहा ंवष[ के अͬधकांश महȣनɉ मɅ सदȹ Ïयादा रहती है, कुÈकुट गहृ Ĥाय: बदं 
हȣ बनाये जाते है । इन घरɉ कȧ दȣवारɅ तीन तरफ से बÛद रहती है तथा सामने वालȣ दȣवार 
पर जालȣ लगी होती है िजसे Ïयादा ठÖड मɅ कैनवास या टाट-प͠ी से ढक Ǒदया जाता है । 
िजन èथानɉ पर बासं अथवा लकडी कȧ उपलÞध होती है वहा ंपर दȣवार बनाने के ͧलये इन 
वèतुओं का भी Ĥयोग ͩकया जा सकता है । लेͩकन ͩकसी भी Ĥकार के घर मे मुͬग[यɉ कȧ 
मौसम, प¢ी-पश,ु चूहे-सांप, जू-ंचचुड़ इ×याǑद से पणू[Ǿप से सुर¢ा होनी चाǑहए । 

3.3.3 फश[ (Floor) : 

कुÈकुट गहृ का फश[ इस Ĥकार का होना चाǑहए ͩ क वह मजबतू व Ǒटकाऊ हो ताͩक चूहे, सांप 
इ×याǑद छेद बनाकर Ĥवेश न कर सके, फश[ जमीन से नमी को ऊपर ना आने दे तथा जहा ं
तक सभंव हो Ïयादा महंगा ना हो । कुÈकुट गहृ के फश[ कई Ĥकार के हो सकते है: 

i. पÈका फश[ (Concrete Floor) : 
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पÈका फश[ सीमɅट- कंकरȣट से बना होता है िजसकȧ मोटाई लगभग 6'' रखी जा सकती है। 
इस Ĥकार का फश[ èथायी कुÈकुट गहृɉ मे सबसे Ïयादा वाछंनीय माना जाता है जो ͩक मजबतू, 
Ǒटकाऊ तथा आसानी से साफ होने वाला होता है । इस फश[ मे चूहे इ×याǑद ǒबल भी नहȣ 
बना पाते है तथा जमीन से नमी भी ऊपर नहȣ आ पाती है । 

ii. जालȣ का फश[ : 
कुÈकुट गहृ मɅ इस तरह का फश[ सबसे Ïयादा वांछनीय माना जाता है । फश[ मɅ ĤयÈुत जालȣ 
Ĥाय: Ĥसाǐरत धातु (expanded metal) कȧ होती है । िजसमɅ लगभग 1''X1'' माप के Ǔछġ 
होते है । हालाँͩक यह फश[ महंगा होता है लेͩकन èवÍछता कȧ Ǻिçट से सबसे अÍछा माना 
जाता है । इस फश[ पर मुͬग[या ंआसानी से चल सकती है तथा उनकȧ बीट जालȣ-Ǔछġɉ से 
Ǔनकलकर नीचे चलȣ जाती है । िजन èथानɉ पर भूͧमगत जलèतर काफȧ उपर होता है वहा ं
पर इन जालȣदार फशɟ का उपयोग Ïयादा ͩकया जाता है । Ĥाय: यह देखा गया है ͩक इस 
Ĥकार के फश[ उपयोग से बीमारȣ कȧ संभावना काफȧ कम हो जाती है । 

iii. कÍचा फश[ : 
आͬथ[क Ǿप से कमजोर मुगȸपालक कुÈकुट गहृ मɅ कÍची फश[ भी बना सकते है । इस फश[ 
को बनाने मɅ खचा[ सबसे कम आता है लेͩकन इसे èवÍछ रखना भी सबसे कǑठन होता है 
साथ हȣ ǒबछावन मɅ जमीन से नमी भी आती है । 
कÍचा फश[ बनाने के ͧलये जमीन को लगभग 1 फुट गहरा खोदकर उसमɅ प×थर के छोटे टुकड़,े 
बजरȣ और बालू भरकर अÍछȤ तरह कूट कर सतह समतल कर देनी चाǑहए और ͩफर उसे 
ͬचकनी ͧम͠ी अथवा ͧम͠ी व गोबर के ͧमĮण से लȣप देना चाǑहए । इस Ĥकार बने फश[ कȧ 
सतह आस पास कȧ जमीन कȧ सतह से लगभग 6 Ƀच ऊंची होनी चाǑहए । कुÈकुट राह के 
चारो ओर 1 फुट गहराई तक 1''X 1'' Ǔछġ वालȣ जालȣ जमीन मɅ दबा देनी चाǑहए ताͩक 
चूहे इ×याǑद से मुͬग[यɉ कȧ सुर¢ा कȧ जा सके । इसी तरह कȧ फश[ को ǒबना ǒबछावन के Ĥयोग 
मɅ नहȣ लेनी चाǑहए । 

iv. बांस का फश[ : 
जहां बासं बहु तायत से पाये जात ेहɇ वहां पर कुÈकुट गहृɉ मɅ फश[ बनाने के ͧलये जालȣ के 
èथान पर बांस का भी Ĥयोग ͩ कया जाता है । लकड़ी के ĥेम पर बांस के टुकड़ो को इस Ĥकार 
ठोका जाता है ͩक बांसो के बीच 1'' -1 ½” कȧ जगह खालȣ रह जाती है । इस जगह से बीट 
नीचे ͬगर जाती है और फश[ अपे¢ाकृत साफ रहता है ।  

3.3.4 छत (Roof) 

कुÈकुट राह पर ͩ कस Ĥकार कȧ छत बनाई जानी चाǑहए वह इस बात पर Ǔनभ[र करता है ͩ क 
उस ¢ेğ कȧ जलवाय ुकैसी है तथा वहां èथानीय सामान Èया उपलÞध है । छत Ǔनमा[ण करत े
समय हमɅ इस बात का Úयान रखना चाǑहए ͩक कुÈकुट गहृ मɅ मुͬग[यɉ कȧ धूप, वषा[, हवा, 
लू तथा प¢ी-भ¢ी जानवरɉ से पणू[ Ǿप से सरु¢ा ͧमल सके । इसमे वातायन का भी Úयान 
रखना चाǑहए । 
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छत कȧ बनावट सरल एव ंकम से कम कȧमत कȧ होनी चाǑहए । कुÈकुट गहृ मे Ǔनàन Ĥकार 
कȧ छतɉ का Ǔनमा[ण ͩकया जा सकता है : 

i. छÜपर छत (Thatch) : 
यह छत कȧमत मे सबसे सèती बनती है Èयɉͩक èथानीय बाजार मɅ इसके ͧलये सामान उपलÞध 
होता है । कुÈकुट को आराम कȧ Ǻिçट से भी यह सबसे अÍछȤ मानी जाती है । लेͩकन इस 
Ĥकार कȧ छत मे गÛदगी सबसे Ïयादा रहती है तथा ǒबãलȣ इ×याǑद का भी खतरा बना रहता 
है । इससे बचाव के ͧलये लोहे कȧ जालȣ के उपर छÜपर का Ǔनमा[ण करना चाǑहए ।  

ii. चादर कȧ छत (Shed type roof) : 
इस Ĥकार कȧ छते Ĥाय: हर èथान पर Ĥयोग कȧ जाती है और इÛहे ढाल छत वाले घर भी 
कहते है । इस तरह कȧ छते लगभग सभी जलवाय ु¢ेğɉ मɅ उपयोगी होती है । इन छतɉ का 
ढाल कुÈकुट गहृ के पीछे कȧ ओर होता है िजससे बरसात का पानी पीछे कȧ ओर हȣ बह जाता 
है । Ïयादा वषा[ वाले ¢ेğɉ मɅ छत का ढाल Ïयादा रखा जा सकता है । इस Ĥकार कȧ छत 
वाले घरɉ मे वातायन आसानी से Ǔनयǒंğत ͩ कया जा सकता है । इस Ĥकार के घरɉ कȧ चौड़ाई 
सामाÛयत 10 से 25 फुट तक कȧ होनी चाǑहए अÛयथा गहृ के अÛदर ĤाकृǓतक Ĥकाश के 
ͧलये सामने के भाग को Ïयादा उपर बनाना पड़ेगा । इसका नकुसान बरसात के Ǒदनɉ मɅ होगा 
Èयɉͩक Ïयादा ऊंचे Ǒहèसे से पानी कȧ बौछारɅ कुÈकुटगहृ मɅ आसानी से Ĥवेश करेगी । चादरɉ 
कȧ छत वाले घर èथायी अथवा वहनीय (एक èथान से दसूरे èथान पर ले जाने वाले) हो सकत े
है । 

iii. ǒğअंकȧ छत (Gable type roof) : 
मुगȸ घरɉ मɅ ĤयÈुत कȧ जा रहȣ छतɉ मɅ संभवत: यह सबसे परुानी ͩकèम कȧ छत है । यह 
छत अंĒेजी के 'A’ अ¢र के समान होती है तथा उन मकानɉ मɅ Ïयादा ठȤक रहती है जो 25 
' से अͬधक चौड़ाई वाले होत ेहै । इस Ĥकार कȧ छत अͬधक वषा[ तथा बफȽले ¢ेğɉ के ͧलये 
भी उपयोगी रहती है । इस Ĥकार कȧ छत èथायी अथवा वहनीय घरɉ मɅ भी ĤयÈुत कȧ जा 
सकती है ।  

iv. मानीटर छत (Monitor Roof) : 
जहां कुÈकुट गहृ Ïयादा चौड़े होते है िजनमɅ बीच मɅ गलेैरȣ तथा उसके दोनो तरफ दड़बे हो 
वहां इस Ĥकार कȧ छत बनाई जाती है । इस छत वाले घरɉ मे दड़बो का Ǿख उ×तर एव ंदͯ¢ण 
कȧ ओर होता है और इन घरɉ मɅ परूब व पिæचम कȧ तरफ से खूब Ĥकाश आता है । मानीटर 
छत वाले कुÈकुट गहृ इÛÈयबेूशन व Ħूͫ डगं उƧेæय के ͧलये बहु त उपयोगी रहते है । लेͩकन 
इस तरह कȧ छत मɅ åयय अͬधक आता है । 

v. अध[ मानीटर छत (Half monitor roof) : 
मानीटर छत का यह दसूरा Ĥकार है । यह छत भी अͬधक चौड़ ेमकानɉ पर डालȣ जाती है 
िजसका उƧेæय आगे से पीछे कȧ ओर गहरे मकान मɅ Ĥकाश पहु ंचाना है । सभी ͨखड़ͩकया ं
खोलने पर इस तरह कȧ छत वाले मकान Ïयादा हवादार हो जाते है । इन मकानɉ मɅ भी åयय 
अͬधक होता है । 

vi. समतल छत: 
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इस तरह कȧ छत Ĥाय उस èथान पर बनाई जाती है जहां प×थर कȧ पǑ͠या ंउपलÞध हो । 
छत बनाने कȧ सामĒी (Roofing Material) 
छत बनाने के ͧलये ͪवͧभÛन Ĥकार का सामान Ĥयोग मɅ लाया जा सकता है जैसे नालȣदार 
एèबèटस कȧ चादर, नालȣदार Ǒटन कȧ चादर, खपरैल अथवा सूखी घास या पआुल ।  
एèबèटस कȧ नालȣदार चादरɅ बहु त हȣ Ǒटकाउ व संतोषजनक होती है लेͩकन इनकȧ छत मɅ 
åयय अͬधक आता है । Ǒटन कȧ नालȣदार चादरɅ अपे¢ाकृत सèती होती है  
लेͩकन ये गͧम[यɉ मे अͬधक गम[ व सǑद[यɉ मɅ अͬधक ठÖडी होने के कारण पͯ¢यɉ को पणू[Ǿप 
से आराम देने मे स¢म नहȣ रहती है । इस समèया से छुटकारे के ͧलये Ǒटन से बनी छत 
के ऊपर घास-फूस डालने से काफȧ राहत ͧ मलती है । यǑद Ǒटन से बनी छत वाला घर वहनीय 
है तो उसे छायादार जगह पर èथानाÛतǐरत ͩकया जा सकता है । Ǒटन कȧ छत से बने घर 
को गम[ होने से बचाने के ͧलये छत कȧ उपर कȧ सतह को सफेद रंग से भी पोता जा सकता 
है । इस ͩ Đया मे सूय[ ͩ करणɉ का Ǒटन ɮवारा अवशोषण कम हो जाता है और घर अपे¢ाकृत 
ठÖडा रहता है । िजन ¢ेğɉ मे वष[ भर तापमान समान रहता है उन ¢ेğɉ मे Ǒटन कȧ चादर 
अÍछȤ मानी जाती है । छÜपर से बनी छत मɅ सूखी घास, पआुल 
आǑद का Ĥयोग ͩकया जा सकता है । ऐसा घर गͧम[यɉ मɅ ठÖडा तथा सǑद[यɉ मɅ गम[ रहता 
है लेͩकन Ǒटकाउ न होने के कारण ऐसी छतɉ का Ǔनमा[ण बार-बार करना पड़ता है । छÜपर 
वालȣ छत से बरसात मे पानी भी टपकने लगता है । इस समèया से बचाव के ͧ लये टाट-जूट 
के बोरɉ को सीमेÛट व चनेू के घोल से पोत कर लकडी के ĥेम पर ͩ फट कर देना चाǑहये तथा 
उसके उपर छÜपर बनाना चाǑहए । 

3.3.5 दरवाजा (Door) 

कुÈकुट गहृ का दरवाजा Ĥाय: दͯ¢ण कȧ ओर होता है । हमेशा दरवाजा बाहर कȧ तरफ खुलना 
चाǑहये । इसे बनाने के ͧ लये मजबतू लोहे का ĥेम लेकर उस पर 1/2'’ तार वालȣ जालȣ लगा 
दȣ जाती है । दरवाजे मɅ ताला लगाने का भी Ĥबधं होना चाǑहए । दरवाजे का आकार इस 
Ĥकार होना चाǑहए ͩक मुगȸपालक को इससे आने जाने मे कǑठनाई न हो और ना हȣ साफ-सफाई 
के समय कुÈकुटगहृ से सामान बत[न इ×याǑद बाहर लाने ले जाने मɅ परेशानी हो । 

3.3.6 ͨखड़ͩकया ं(Windows) 

कुÈकुटगहृ मɅ ͨखड़ͩकयां या दȣवारɉ मɅ खलुा èथान वातायन के ͧलये आवæयक है । मैदानी 
¢ेğɉ मɅ ĤǓत 9000 वग[सेमी फश[ èथान के ͧ लये 1350 वग[ सेमी खुले èथान कȧ आवæयकता 
होती हɇ । सदȹ वाले पहाड़ी ¢ेğɉ मɅ इन ͨखडͩकयɉ कȧ संÉया आधी रखी जा सकती है । 

3.4 सारांश  
कुÈकुट पालन मɅ कुÈकुटपालक अथवा ͩकसान को कुÈकुट के आवास कȧ समुͬचत åयवèथा 
करनी चाǑहए ।यǑद आवास åयवèथा अÍछȤ है तो कुÈकुट सुरͯ¢त रखे जा सकते है, उनमɅ 
बीमाǐरयɉ का खतरा कम रहता है तथा बेहतर उ×पादन ĤाÜत ͩकया जा सकता है । 
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कुÈकुट आवास मɅ यह सुǓनिæचत करना चाǑहए ͩक आवास, सुरͯ¢त, आरामĤद èवÍछ, पणू[Ǿप 
से वातायǓनत Ǒटकाउ एव ंकम åयय मɅ बना होना चाǑहए । कुÈकुट आवास का फश[ èथान 
मुͬग[यɉ कȧ संÉया के अनǾुप हो, आवास का तापमान, आġ[ता, शुçकता तथा Ĥकाश कȧ पहु ंच 
आवæयकता अनसुार हो । कुÈकुट आवारा Ǔनमा[ण सèता, Ǒटकाउ और सहȣ चयǓनत èथान 
पर होना चाǑहए । गहृ Ǔनमा[ण के ͧलये यथासभंव èथानीय सामĒी काम मे लेनी चाǑहए । 

3.5 Ĥæनावलȣ  
1. कुÈकुट आवास के ͧसƨातंो के बारे मɅ सं¢ेप मɅ बताइये ।  
2. कुÈकुट आवास मे कौन-कौनसी मूलभूत आवæयकताएं पणू[ होनी चाǑहए? 
3. कुÈकुट फाम[ Ǔनमा[ण मɅ èथान चयन का Èया मह×व है? èथान चयन के ͧ लये Èया-Èया बातɅ 

Úयान मɅ रखी जानी चाǑहए? 
4. कुÈकुट आवास कȧ ͩ कतनी Ĥकार कȧ छत ेबन सकती है? Ĥ×येक छत के लाभ हाǓन बताईये?  
5. कुÈकुट आवास कȧ फश[ ͩकस-ͩकस तरह बनाई जा सकती है तथा सवȾ×तम फश[ ͩकस तरह 

कȧ रहती है ।  
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कुÈकुट आवास कȧ ͪवͧभÛन पƨǓतयाँ एव ंउनका ĤबÛधन  
(System of poultry housing & their management) 

 

इकाई - 4 
4.0 उƧेæय 
4.1 Ĥèतावना 
4.2 आवास कȧ पƨǓतयां एव ंĤबÛधन 

4.2.1 ͪवèततृ अथवा खलुा चारण ¢ेğ पƨǓत (Extensive or Free – range system)  
(i) ĤबÛधन 
(ii) लाभ तथा हाǓनया ं

4.2.2 अध[सघन पƨǓत (Semi- intensive system) 
(i) ĤबÛधन 
(ii) लाभ तथा हाǓनया ं

4.2.3 ǒबठाव एकक पƨǓत (Folding unit system) 
(i) ĤबÛधन 
(ii) लाभ तथा हाǓनया ं

4.2.4 सघन पƨǓत (Intensive system) 
(i) गहरȣ ǒबछालȣ पƨǓत (Deep litter system)  

(अ) ĤबÛधन 
(ब) लाभ तथा हाǓनयɉ 

(ii) ͪपजंरा पƨǓत (Battery System) 
(अ) ĤबÛधन 
(ब) लाभ तथा हाǓनया ँ

4.3 साराशं 
4.4 Ĥæनावलȣ  
4.5 संदभ[ पèुतकɅ   

4.0 उƧेæय : 
मुगȸपालक चाहɅ Ǔनजी खाɮयपǓूत[ के ͧलए ͩकया जा रहा हो अथवा åयवसाǓयक उƧेæय से, 
मुगȸपालक इसके ͧलए एक ͪवशेष Ĥकार के आवास कȧ पƨǓत का चयन करता है । आवास 
कȧ पƨǓत का चयन पͯ¢यɉ कȧ संÉया, पͯ¢यɉ कȧ आय,ु पͯ¢यɉ कȧ ĤजाǓत, èथानीय सुͪवधा, 
मुगȸपालन कȧ सàपÛनता आǑद पर Ǔनभ[र करता है । कभी कभी यह पƨǓत एक से Ïयादा 
तरȣकɉ का ͧ मĮण भी हो सकती है । मुगȸपालक को यह Úयान रखना चाǑहए ͩ क अलग अलग 
पǐरिèथǓतयɉ मɅ अलग अलग पƨǓत ĤयÈुत कȧ जानी चाǑहए ताͩक उसे मुगȸपालन मɅ लाभ 



44 
 

हो और मुͬग[यɉ को अकारण कçट न सहना पड़े । इस सबके ͧलए यह आवæयक है ͩक पशुपालक 
को कुÈकुट आवास कȧ ͪवͧभÛन पƨǓतयɉ एव ंउनके ĤबÛधन का समुͬचत £ान हो ।  

4.1 Ĥèतावना  
मुगȸपालक के ͧलए यह आवæयक है ͩक व£ैाǓनक Ǻिçटकोण से Ĥèताͪवत हȣ ͪवशेष पƨǓत 
का उपयोग करते हु ए कुÈकुट आवास कȧ åयवèथा कȧ जाये । मुगȸपालन से अͬधकाͬधक लाभ 
लेने के ͧलए मुगȸपालक को Úयान रखना चाǑहए ͩक उसके पͯ¢यɉ को रहने खाने के ͧलए 
उͬचत èथान, दाने पानी के ͧ लए सुͪवधा Ĥकाश कȧ åयवèथा, वेÛटȣलेशन, सफाई व शारȣǐरक 
अßयास के ͧलए èथान, अÖडे उ×पादन मɅ कम से टूट-फूट आǑद कारकɉ को केÛġ मɅ रखते 
हु ए आवास पƨǓत का चयन ͩकया गया है । कुÈकुट आवास कȧ मुÉयत: चार पƨǓतयां काम 
मɅ लȣ जा सकती है िजसके अपने अपने लाभ तथा हाǓन है । इस इकाई मे इन सभी चारɉ 
पƨǓतयɉ के बारे मɅ ͪवèतार से वण[न ͩकया गया है तथा यह भी बताया गया है ͩक इन पƨǓतयɉ 
का ĤबÛधन कैसे ͩकया जाये । Ĥ×येक पƨǓत के लाभ व हाǓनयाँ भी इस इकाई के माÚयम 
से बताई गई है ।  

4.2 आवास कȧ पƨǓतयाँ एव उनका ĤबÛधन :  
कुÈकुट पालकɉ ɮवारा सामाÛयत: आवास कȧ चार पƨǓतयाँ अपनाई जाती है । 

4.2.1. ͪवèततृ एव ंखलुा चारण ¢ेğ पƨǓत (Extensive or Free range system) 

कुÈकुट आवास कȧ यह पƨǓत सवा[ͬधक परुानी है । इस पƨǓत मɅ मुͬग[याँ खुले èथान पर 
ĤाकृǓतक वातावरण मɅ ͪवचरण करती है । मुͬग[याँ èवÍछÛद ͪवचरण करते हु ए अपने आहार 
कȧ पǓूत[ भी वातावरण मɅ उपलÞध घास, बीज अथवा कȧड़-ेमकोड़ɉ से कर लेती है । मुͬ ग[या ँ
वसेै तो èवतंğ घमूती है लेͩकन माͧलक ɮवारा अपनी सीमाओं पर लगाई बाढ़ इ×याǑद के अÛदर 
हȣ रहती है । वे भलȣ भांǓत अपनी सीमाओं को पहचानती है और अÖडे देने, अÖडे सेने तथा 
राǒğ ͪवĮाम के ͧलए माͧलक ɮवारा बनाये दड़बɉ मɅ आ जाती है । 
ĤǓतकूल मौसम मɅ मुͬग[यां चारण ¢ेğ मɅ हȣ झाड़ी, व¢ृ अथवा दȣवारɉ के नजदȣक आĮय ले 
लेती है । इस ͪवͬध मे एक हैÈटेयर (2 ½ एकड़) जमीन पर 125 प¢ी पाले जा सकते है 
लेͩकन अनकूुल मौसम जैसे बरसात इ×याǑद के समय जब आहार कȧ उपलÞधता अͬधक हो 
तो मुͬग[यɉ कȧ संÉया दो गनुी तक कȧ जा सकती है । राǒğ के समय पͯ¢यɉ कȧ र¢ा के ͧ लए 
अनेक Ĥकार के कुÈकुट गहृ बनाये जा सकत ेहै । सामाÛयत: कुÈकुट-राह के ͧलए रैन-बसेरा 
बनाया जाता है जो ͩक लकड़ी कȧ लǑ͡यɉ से बने फश[ के Ǿप मɅ होता है । इस तरह कȧ बनी 
फश[ मɅ बीट नीचे ͬगर जाती है और प¢ी साफ èथान पर बठैा रहता है । चू ंͩक रैन बसेरे का 
उपयोग ͧसफ[  राǒğ के समय हȣ ͩकया जाता है अत: ĤǓत प¢ी एक वग[ फुट èथान पया[Üत 
होता है । 

(i) ĤबÛधन- 
ͪवèततृ अथवा खलुा चारण ¢ेğ पƨǓत मɅ मुगȸपालक को Úयान रखना चाǑहए ͩक दड़बे या 
रैन-बसेरे परेू ¢ेğ मɅ समान Ǿप से फैले हो ताͩक मुगȸ को Ïयादा दरू चलकर न आना पड़ े
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। इस Ĥकार बनाये गये रैन-बसेरɉ से मुͬग[यां चारण ¢ेğ का सहȣ उपयोग भी कर पाती है और 
आहार के ͧलए उनमɅ आपस मɅ ĤǓतèपधा[ भी नहȣं होती है । इस तरह के ĤबÛधन मɅ अÖडɅ 
कȧ टूट-फूट भी कम होती है Èयɉͩक उÛहɅ अÖड ेदेने के ͧ लए Ǔनकट हȣ घोसले उपलÞध हो जात े
है । राǒğ के समय मुगȸपालक को Úयान रखना चाǑहए ͩक कुÈकुट आवासɉ अथवा रैन बसेरɉ 
को सरुͯ¢त तरȣके से बÛद कर Ǒदया गया है । 

(ii) लाभ : - 
1. इस पƨǓत से प¢ी मजबतू व सहनशील बनत ेहै अत: Ĥजनन के ͧलए पालȣ गई मुगȶ तथा 

मुͬग[यɉ के ͧलए अÍछȤ पƨǓत है । 
2. अͬधक माğा मɅ घास पदैा होने वाले मौसम मɅ मासं के ͧ लए पाले जा रहे पͯ¢यɉ के ͧ लए यह 

लाभकारȣ पƨǓत है । 
3. इस पƨǓत मɅ मेहनत कम से कम है तथा यǑद चारण ¢ेğ मɅ ĤबÛधन ठȤक Ĥकार से ͩकया 

गया है तो ¢ेğ को हाǓन नहȣ ंहोती है । 
हाǓनयाँ : - 

1. इस पƨǓत के ͧलए अͬधक भूͧम कȧ आवæयकता होती है । 
2. आहार से ĤाÜत ऊजा[ का एक बड़ा भाग पͯ¢यɉ के घमूने-ͩफरने मɅ चला जाता है । अत: अÖडा 

देने वालȣ मुͬग[यɉ के ͧलए यह पƨǓत अÍछȤ नहȣं मानी जाती है । 
3. घोसलɉ कȧ Ǔनगरानी के अभाव मɅ अÖडे या मुगȸ कȧ चोरȣ कȧ संभावनाएं रहती है ।  
4. अÖडे एकğ करने का काय[ कǑठन होता है Èयɉͩक घोसले परेू चारण ¢ेğ मɅ बने होते है । 

4.2.2 अध[सघन पƨǓत (Semi- intensive system) 

अध[सघन पƨǓत वहां पर काम मɅ लȣ जाती है जहां èथान सीͧमत होता है । इस पƨǓत मɅ 
घर होता है और उसके बाहर खलुा èथान (Poultry run) होता है । Ǒदन के समय मुͬग[या ं
(poultry run) मे घमूती रहती है और राǒğ मे दड़बे अथवा गहृ मɅ बÛद कर दȣ जाती है। 
इस पƨǓत मɅ Ĥ×येक प¢ी के ͧ लए 20-30 वग[गज खुले èथान कȧ आवæयकता होती है । जहां 
पर संभव हो Poultry run को आवास के दोनɉ तरफ बांट देना चाǑहए । अघ[ सघन पƨǓत 
मɅ आहार एव ंपानी के बत[न Ĥाय उठाऊ होते है िजÛहɅ Poultry run अथवा गहृ दोनɉ जगह 
रखा जा सकता है । 
कुÈकुट गहृ मɅ Ĥाय: ǒबछावन का Ĥयोग ͩकया जाता है । साथ हȣ गहृ मɅ अÖडɉ एव ंअÖड े
देने के ͧलए घɉसलɉ कȧ पया[Üत åयवèथा होनी चाǑहए । 

(i) ĤबÛधन - 
अध[सघन पƨǓत के Ĥबधंन मɅ कुÈकुट गहृ व कुÈकुट घेरे (Poultry run) कȧ सफाई पर ͪवषेश 
Úयान देने कȧ आवæयकता होनी चाǑहए । ǒबछावन को िजतना Ïयादा संभव हो उलट पलुट 
करत ेरहना चाǑहए । Ïयादा गÛदगी होने पर उसे तुरÛत बदल देना चाǑहए । कुÈकुट घेरे से 
भी बीट हटाकर घेरे के बाहर एक Ǔनिæचत èथान पर एकğ कȧ जानी चाǑहए िजसे बाद मɅ 
खाद के Ǿप मɅ काम मɅ ͧलया जा सकता है ।  
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मुͬग[यɉ को चू ंͩक एक सीͧमत èथान पर हȣ ͪवचरण कȧ èवतंğता होती है अत: उनके आहार 
एव ंपानी कȧ समुͬचत देखभाल करनी चाǑहए । 

(ii) लाभ : 
1. इसमɅ खुला चारण ¢ेğ पƨǓत कȧ तलुना मɅ कम जमीन कȧ आवæयकता होती है । 
2. इसमɅ अंडा उ×पादन के ͧलए भी मुͬग[यां पालȣ जा सकती है । 
3. èथान सीͧमत होने कȧ वजह से अध[सघन पƨǓत गǑृहͨणयɉ ɮवारा भी सभंालȣ जा सकती है।  
4. इसमɅ अंडɉ को पणू[ सरु¢ा Ĥदान होती है । 

हाǓनयां : 
1. कम भूͧम पर अͬधक समय तक मुͬग[यां रखने से भूͧम परजीवी तथा जीवाणुओं से दूͪ षत हो 

जाती है । 
2. इस सीͧमत भूͧम को èवèथ व साफ रखने के ͧलए अǓतǐरÈत मेहनत व खचा[ करना 'पड़ता 

है । 
3. नम मौसम व बरसात के समय कुÈकुट घेरे से बदब ूआती है व कȧचड़ इ×याǑद कȧ समèया 

रहती है । 

4.2.3 ǒबठाव एकक पƨǓत (Folding Unit system) 

कुÈकुट आवास कȧ यह पƨǓत Ïयादा परुानी नहȣं है । इस पƨǓत मɅ रैन बसेरा और कुÈकुट 
घेरा दोनɉ जुड ेहोत ेहै । इस एकक को एक èथान से दसूरे èथान पर ले जाना होता है अत: 
इसका आकार और भार इस तरह का होना चाǑहए ͩक इÛहɅ आसानी से एक èथान से दसूरे 
èथान पर ले जाया जा सके । 
èथानीय बाजार मɅ उपलÞध सèती लकड़ी से ǒबठाव एकक को बनाया जा सकता है । लेͩकन 
चू ंͩक एकक को एक èथान से दसूरे èथान पर èथानाÛतǐरत करते रहते है अत: इसकȧ बनावट 
Ǻढ होनी चाǑहए । आहार व पानी के बत[न भी एकक से इस Ĥकार जुड ेहोने चाǑहए ͩक उÛहɅ 
आसानी से भरा जा सके । अÖडे देने के घोसलɉ मɅ ǒबछावन कȧ समुͬचत åयवèथा होनी चाǑहए। 
एकक का फश[ मजबतू जालȣ का बना होना चाǑहए िजसे आसानी से साफ ͩकया जा सके । 
इस एकक के दरवाजɉ एव ंआहार क¢ɉ पर यǑद ताले कȧ åयवèथा हो तो बेहतर रहता है । 
एक एकक िजसका आकार 20''X 5 '' माप का होता है उसमɅ 18 मुͬग[यां रखी जा सकती 
है । इस Ĥकार ĤǓत प¢ी 5.0 वग[फुट का èथान उपलÞध हो जाता है । 

(i) ĤबÛधन - 
ǒबठाव एकक को ĤǓतǑदन अलग अलग èथानɉ पर èथानाÛतǐरत करते रहना चाǑहए । 
सामाÛयत: 25-30 Ǒदन तक उसी èथान को पनु: Ĥयोग मɅ नहȣं लेना चाǑहए । इस समय 
अÛतराल मɅ जीवाण,ु परजीͪवयɉ आǑद का उस èथान पर Ĥभाव लगभग ख×म हो जाता है 
। मुगȸपालक को यह भी Úयान रखना चाǑहए ͩक ǒबठाव एकक का èथान पǐरवत[न सुबह के 
समय हȣ सबसे उͬचत रहता है । सुबह हȣ साफ एकक मɅ दाना-पानी भी भलȣभांǓत ͩकया जा 
सकता है साथ हȣ मुͬग[यɉ का मन भी ĤसÛन रहता है और उÛहɅ साफ एकक मɅ अÖड ेदेने 
इ×याǑद मɅ परेशानी नहȣं होती है । साफ एकक मɅ अÖडे भी गÛदे नहȣं हो पाते है । 
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(ii) लाभ 
1. इस पƨǓत मɅ जमीन संĐमणमÈुत रहती है । 
2. लगातार èथान पǐरवत[न से भूͧम कȧ उव[रा शिÈत मɅ भी सधुार होता है । 
3. यह सुरͯ¢त रहते है और ͧसफ[  राǒğ के समय हȣ उÛहɅ बÛद करना होता है । 
4. इसमɅ कम खचा[ होता है तथा भोजन मɅ भी बचत होती है । 
5. यह पƨǓत हर Ĥकार के प¢ी के ͧलए उͬचत है । 

हाǓनया ँ
1. यह èथायी मुगȸघरɉ से मंहगे होत ेहै । 
2. वषा[, आधी अथवा ͪवपरȣत मौसम मɅ उ×पादन Ĥभाͪवत होता है । 
3. हãके होने के कारण एककɉ का Ĥयोग पहाड़ी भूͧम पर कǑठन होता है । 
4. इस पƨǓत के ͧलए जमीन सपाट होनी चाǑहए । 
5. आहार व पानी को एकक तक ले जाना पड़ता है और एकक से अÖड ेएकğ कर लाने पड़ते 

है िजसमɅ अͬधक Įम लगता है । 

4.2.4 सघन पƨǓत (Intensive System) 

इस Ĥकार कȧ आवास पƨǓत मɅ मुͬग[यɉ को पणू[Ǿप से आवास के अÛदर हȣ रखा जाता है । 
यह पƨǓत उन èथानɉ पर अपनाई जाती है जहा ंपर जमीन उपलÞध नहȣ ंहो । सघन पƨǓत 
मɅ गहृ Ǔनमा[ण का ͪ वशेष Úयान रखना पड़ता है । चू ंͩक हर समय प¢ी घर के अÛदर हȣ रहत े
है अत: उÛहɅ पया[Üत Ĥकाश व शुƨ हवा ͧमलने के ͧलए परेू इÛतजाम करने चाǑहए । सघन 
पƨǓत के अÛतग[त मुÉयत: दो Ĥकार से प¢ी रखे जा सकत ेहै: 

(i) ͪपजंरा पƨǓत (Battery System) 
यह एक बहु त हȣ Ĥचͧलत पƨǓत है िजसमɅ कम èथान मɅ Ïयादा पͯ¢यɉ को रखा जा सकता 
है । इन ͪ पजंरɉ मɅ सामाÛयत: एक से Ïयादा पͯ¢यɉ को रखा जाता है । ͪ पजंरा Ĥाय: मजबतू 
धातु के तार का बना होता है िजसका फश[ आगे कȧ ओर ढाल ूहोता है और सबसे आगे ढाल ू
सतह एक गटर अथवा नालȣ के Ǿप मɅ समाÜत होती है । यǑद मुगȸ ͪ पजंरे के पीछे भी अÖडा 
देती है तो यह लुढ़क कर आगे नालȣ मɅ आ जाता है जहां से इसे आसानी से एकğ ͩकया जा 
सकता है । इस Ĥकार कȧ फश[ मɅ ना तो अÖडा टूटता है और ना हȣ गÛदा होता है । पͯ¢यɉ 
कȧ बीट फश[ कȧ जालȣ से Ǔनकल कर नीचे लगी Ěे पर ͬगरती रहती है िजसे Ǔनकाल कर आसानी 
से साफ ͩकया जा सकता है । 
आहार और पानी के बत[न ͪपजंरे से बाहर लगे होत ेहै लेͩकन ͪपजंरे के अÛदर बÛद प¢ी कȧ 
पहु ंच मɅ होत ेहै । आवæयकतानसुार इन बत[नɉ को बार- बार भरा जा सकता है।  
ͪपजंरा पƨǓत मɅ पͯ¢यɉ का आवागमन या हलचल सीͧमत रहती है लेͩकन उनके बठैने उठने 
के ͧलए पया[Üत èथान होता है । सामाÛयत: फश[ का ¢ेğफल 14'' X 16'' तथा 17'' ऊँचाई 
वाला ͪपजंरा एक मुगȸ के ͧलए Ĥयोग मɅ लाना चाǑहए। 
चू ंͩक इस आवास पƨǓत मɅ प¢ी ͪपजंरɉ के अÛदर रखे जाते है और ĤǓतकूल वातावरण जसेै 
तेज धूप, वषा[ अथवा तेज हवा मɅ वह अपना बचाव नहȣ कर सकते है अत: इन सब िèथǓतयɉ 
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से पͯ¢यɉ को बचाने के ͧलए ͪवशेष Úयान Ǒदया जाना चाǑहए । ͪपजंरे यǑद सरुͯ¢त हो तो 
उÛहɅ खुलȣ छत के नीचे भी रखा जा सकता है । छत: के नीचे उÛहɅ वषा[ व तेज धूप से बचाया 
जा सकता है तथा शुƨ हवा ǒबना अवरोध के पͯ¢यɉ को ͧमल सकती है । 
ͪपजंरा पƨǓत का ĤबÛधन :- 
सामाÛयत: लेयर मुͬग[यɉ को अÖडा देने कȧ उĨ से दो सÜताह पवू[ ͪपजंरɉ मɅ रखा जाता है 
और अÖडा देने तक ͪपजंरɉ मɅ रखा जाता है । अÖडा देने कȧ अवͬध समाÜत होने तक इनकȧ 
आय ुलगभ 18 माह हो जाती है और इÛहɅ मासं के ͧलए बेच Ǒदया जाता है । इसके बाद इन 
ͪपजंरɉ मɅ नये प¢ी लाये जा सकते है । 
नये प¢ी लाने से पवू[ ͪ पजंरɉ कȧ साफ-सफाई पणू[तया कȧ जानी चाǑहए तथा यǑद मुगȸ आवास 
मɅ ͪपजंरे अͬधक है तो ऐसे ͪपजंरɅ िजनका काफȧ समय से उपयोग नहȣं हुआ हो, उÛहɅ काम 
मɅ लेना चाǑहए ताͩक नयी मुͬग[यɉ मɅ सĐंमण इ×याǑद कȧ सभंावना ख×म हो जाये । 
आहार व पानी के बत[नɉ कȧ सफाई Ǔनयͧमत Ǿप से करते रहना चाǑहए । ͪवçठा कȧ Ěे कȧ 
सफाई सàपणू[ व Ǔनयͧमत कȧ जानी आवæयक है Èयɉͩक सĐंमण का सबसे बड़ा कारण सĐंͧमत 
ͪवçठा हȣ होती है । 
ͪपजंरा पƨǓत मɅ अÖड देने वालȣ मुͬग[यɉ का अͧभलेख रखने मɅ कोई परेशानी नहȣ ंहै अत: 
अͧभलेख रखना चाǑहए । कम अÖड ेदेने वालȣ या अÖडे न देने वालȣ मुͬग[यɉ को पहचान कर 
उनकȧ. छंटनी करत ेरहना चाǑहए । इसी Ĥकार पͯ¢यɉ के èवाèØय पर भी Úयान रख कर 
शीē हȣ उͬचत ĤबÛध करना चाǑहए । ͪ पजंरɉ कȧ छ-फूट कȧ दशा मɅ Ǔनयͧमत Ǿप से मरàमत 
करत ेरहना आवæयक है । अÛयथा इसमɅ रहने वाले पͯ¢यɉ को चोटĒͧसत होने कȧ सभंावना 
रहती है । 
एक ͪ पजंरे मɅ यǑद एक से Ïयादा प¢ी है तो वह सब एक हȣ उĨ वग[ के होने चाǑहए अÛयथा 
उनमɅ आपस मɅ झगड़े व चोǑटल होने का डर रहता है । 
लाभ : 

1. ͪपजंरा पƨǓत मɅ सबसे बड़ा लाभ èवÍछता है । ͪपजंरे मɅ जालȣदार फश[ से बीट तुरÛत हȣ 
बाहर Ǔनकल जाती है िजसके कारण आहार व पानी के दूͪ षत होने कȧ संभावना ख×म हो जाती 
है । इस पƨǓत मɅ आहार व पानी के बत[न वसेै भी ͪपजंरे के बाहर हȣ रहत ेहै अत: èवÍछता 
के कारण मुͬग[यɉ मɅ सĐंमण कȧ सभंावना काफȧ कम हो जाती है ।  

2. अÖडे के गÛदे होने अथवा इसकȧ टूट-फूट कȧ सभंावना भी कम रहती है । 
3. चू ंͩक प¢ी ͪपजंरɉ मɅ अलग अलग अथवा छोटे -छोटे समूहɉ मɅ रहत ेहै अत: कम अÖड ेदेने 

वालȣ अथवा अèवèथ मुगȸ कȧ पहचान शीē तथा आसानी से कȧ जा सकती है । 
इस Ĥकार अÛय पͯ¢यɉ को भी बीमार होने अथवा संĐमण से Ēͧसत होने से बचाने मɅ आसानी 
रहती है । 

4. इस पƨǓत मɅ Įम कȧ काफȧ बचत होती है । 
5. आहार कȧ छȤजत कम होने से यह पƨǓत Ïयादा लाभकारȣ होती है । 
6. इस पƨǓत मɅ ǒबछावन कȧ भी आवæयकता नहȣं रहती है । 
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7. चू ंͩक प¢ी एक सीͧमत ¢ेğफल मɅ हȣ रखे जाते है अत: पͯ¢यɉ कȧ शारȣǐरक अßयास मɅ कमी 
के कारण इनका मांस कोमल रहता है । 

8. इस पƨǓत को कम èथान वाले मुगȸपालक भी अपना सकते है । इसी कारण शहरɉ मɅ यह 
पƨǓत काफȧ Ĥचͧलत है । 
हाǓनयाँ :- 

1. इस पƨǓत कȧ सबसे बड़ी कमी यह है ͩक ͪपजंरɉ कȧ Ǔनमा[ण अथवा खरȣद पर काफȧ åयय 
करना पड़ता है, साथ हȣ टूट-फूट कȧ मरàमत के ͧलए भी Ǔनयͧमत खचा[ होता है ।  

2. इस पƨǓत मɅ मुͬग[यां èवछÛद ͪ वचरण नहȣ कर पाती है और सामाÛयत: ͪ पजंरɉ मɅ हȣ सीͧमत 
रहती है अत: ĤाकृǓतक Ĥकाश के अभाव मɅ कई बार ͪवटाͧमन डी कȧ कमी हो जाती है । 

(ii) गहरȣ ǒबछालȣ पƨǓत (Deep litter system) ' 
इस पƨǓत मɅ मुͬग[यɉ को 250 तक के समूह मɅ एक गहृ मɅ रखा जाता है िजसका फश[ तूड़ी, 
लकड़ी का बरुादा अथवा प×तɉ इ×याǑद से 8’’ – 10’’ मोटȣ ǒबछावन का होता है । गहरȣ ǒबछालȣ 
पƨǓत मɅ Ǔनàन बातɉ पर Úयान अवæय Ǒदया जाना चाǑहए :- 

1. एक गहृ मɅ बहु त अͬधक संÉया मɅ प¢ी नहȣं रखे जाने चाǑहए । Ĥ×येक प¢ी के ͧलए 4 - 
5 वग[फुट फश[ ¢ेğ उͬचत रहता है ।  

2. गहृ मɅ संवातन (Ventilation) अÍछा होना चाǑहए ताͩक ǒबछालȣ कȧ दशा ठȤक रहे और ͩकसी 
Ĥकार कȧ बदब ूया संडाध पदैा ना हो । 

3. गहरȣ ǒबछालȣ को शçुक बनाये रखना अ×यतंावæयक है । यǑद पानी चूने से अथवा फैलने से 
ǒबछालȣ नम हो जाती है तो ǒबछालȣ खराब हो जाती है । 

4. गहरȣ ǒबछालȣ को ठȤक रखने के ͧलए सÜताह मɅ कम से कम एक बार अवæय हȣ कुरेदना चाǑहए 
ताͩक ऊपर सतह पर पपड़ी न बने व नमी भी न रहे ।  
गहरȣ ǒबछालȣ पƨǓत मɅ सूखी वनèपǓत वèतुओं को काम मɅ ͧलया जाता है । यह वèतुएं मुगȸघर 
मɅ आġ[ता को बनाये रखती है । यǑद वातावरण मɅ आġ[ता अͬधक है तो ǒबछालȣ आġ[ता को 
सोख लेती है और आġ[ता मɅ कमी के समय ǒबछालȣ से वातावरण मɅ आġ[ता चलȣ जाती है 
। गहरȣ ǒबछालȣ कम ताप सचंालक (low thermal conductivity) वालȣ होती है अत: प¢ी 
को पया[Üत ताप ͧमलता है और भुरभुरȣ ǒबछालȣ से प¢ी ठÖडक महससू करता है । 
ĤबÛधन : 
मुगȸगहृ मɅ नयी ǒबछालȣ गͧम[यɉ मɅ डालɅ तथा बरसात व सदȹ के Ǒदनɉ मɅ ǒबछालȣ कȧ गहराई 
बढ़ाकर वातावरण के कुĤभाव से पͯ¢यɉ को बचाना चाǑहए । 
ǒबछालȣ को Ǔनयͧमत Ǿप से उलट-पलुट करते रहना चाǑहए ताͩक ǒबछालȣ सूखी व भरुभरुȣ 
बनी रहे। 
पͯ¢यɉ को कुÈकुट राह मɅ ले जाने से पवू[ 6’’ गहराई कȧ ǒबछालȣ डालनी चाǑहए । उसके बाद 
पͯ¢यɉ कȧ ͪवæठा ͧमलकर ǒबछालȣ कȧ गहराई कुछ और बढ़ जाती है तथा समय समय पर 
और ǒबछालȣ डाल कर इसकȧ गहराई एक फुट तक हो जाती है । ǒबछालȣ को सखूा बनाये 
रखने के ͧलए इसमɅ बझुा हुआ चूना भी ͧमलाना चाǑहए । चूना ͧमलाने से ǒबछालȣ पर पपड़ी 
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नहȣं बनती है । चूने कȧ माğा अͬधक नहȣ ंहोनी चाǑहए, ĤǓत 100 वग[मीटर मɅ 4 ͩकलो चूना 
डाला जा सकता है । 
ĤबÛधन मɅ ͪवशेष Úयान Ǒदया जाना चाǑहए ͩक पानी के बत[नɉ से ǒबछालȣ मɅ नमी न जाये। 
जब ǒबछालȣ खाद के Ǿप मɅ बदल जाये तब इसे बदल देना चाǑहए । जब ǒबछालȣ पाऊडर 
के समान तथा पणू[Ǿप से दगु[Ûध रǑहत हो जाये तो मुगȸपालक को मानना चाǑहए ͩ क ǒबछालȣ 
खाद के Ǿप मɅ पǐरवǓत[त हो चकुȧ है और इस समय नयी ǒबछालȣ कȧ आवæयकता है । 
लाभ : 

1. Įम कȧ बचत- गहरȣ ǒबछालȣ पƨǓत का ĤबÛधक यǑद ठȤक Ĥकार ͩकया गया है तो एक वष[ 
तक इसे बदलने कȧ आवæयकता नहȣ ंरहती है और इस Ĥकार साल भर साफ सफाई मɅ लगने 
वालȣ मेहनत कȧ बचत होती है। 

2. पͯ¢यɉ के ͧलए आरामदायक व सुरͯ¢त-यह पƨǓत पͯ¢यɉ के ͧलए Ïयादा आरामदायक व 
Ïयादा सुरͯ¢त होती है । 

3. बीमाǐरयɉ से बचाव- यǑद इस पƨǓत मɅ पणू[Ǿप शुçकता बनाये रखी जाये तो ǒबछालȣ से संĐमण 
का खतरा लगभग नहȣं रहता है । ǒबछालȣ मɅ उपिèथत लाभदायक जीवाणु रोगाणुओं को नçट 
कर देत ेहै । 

4. ĤǓतकूल वातावरण से बचाव - गहरȣ ǒबछालȣ पƨǓत पͯ¢यɉ के ͧलए अͬधक गमȸ मɅ ठÖडक 
तथा अͬधक सदȹ मɅ गमȸ देने वालȣ होती है । यह ǒबछालȣ कुÈकुट गहृ मɅ एक उͬचत आġ[ता 
बनाये रखने मɅ भी सहायक होती है । अत: अͬधक नमी व अͬधक शुçकता मɅ लाभकारȣ रहती 
है । 

5. उव[रक - गहरȣ ǒबछालȣ से एक बहु त हȣ उÍच कोǑट का उव[रक ĤाÜत होता है िजसकȧ उव[रक 
¢मता अÛय उव[रकɉ कȧ तलुना मɅ बेहतर होती है । 

6. पशु आहार मɅ उपयोग- गहरȣ ǒबछालȣ मɅ पͯ¢यɉ कȧ ͪ वçठा ͧमलने से नाइĚोजन कȧ माğा बहु त 
अͬधक हो जाती है । इस ǒबछालȣ को एक Ǔनिæचत अनपुात मɅ पशुआहार मे ͧमलाकर रोमिÛथयɉ 
(Ruminants) को ͨखलाया जा सकता है । इस नाइĚोजन से ऐसे पशु सूêमजीव Ĥोटȣन 
(Microbial protein) बनाने मɅ स¢म होत ेहै जो शरȣर कȧ वृͪ ƨ व उ×पादन के ͧलए अ×यÛत 
आवæयक है । 
हानी : 

1. शीतोçण जलवाय ुमे इस पƨǓत को अपनाने मɅ Ïयादा åयय आता है । परÛतु ऊçण ¢ेğɉ मɅ 
साधारण गहृ से काम चलाया जा सकता है । 

2. यǑद ĤबÛधन ठȤक Ĥकार से न हो तो अ×यͬधक नमी मɅ रोगाणु पदैा होने का खतरा रहता 
है । 

4.3 सारांश :  
मुगȸपालक मुगȸपालन के ͧलए एक ͪवशेष Ĥकार के आवास कȧ पƨǓत का चयन करता है । 
आवास कȧ पƨǓत का चयन पͯ¢यɉ कȧ संÉया, पͯ¢यɉ कȧ आय,ु पͯ¢यɉ कȧ ĤजाǓत, èथानीय 
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सुͪवधा, मुगȸपालक कȧ सàपÛनता आǑद पर Ǔनभ[र करता है । कभी कभी यह पƨǓत एक से 
Ïयादा तरȣकɉ का ͧमĮण भी हो सकती है । 
मुगȸपालक के ͧलए यह आवæयक है ͩक व£ैाǓनक Ǻिçटकोण से Ĥèताͪवत हȣ ͪवशेष पƨǓत 
का उपयोग करते हु ए कुÈकुट आवास कȧ åयवèथा कȧ जाये । 
कुÈकुट पालकɉ ɮवारा सामाÛयत: आवास कȧ चार पƨǓतयाँ अपनाई जाती है । 
1. ͪवèततृ अथवा खुला चारण ¢ेğ पƨǓत (Extensive or Free-range system) 
2. अध[सघन पƨǓत (Semi- intensive system) 
3. ǒबठाव एकक पƨǓत (Folding unit system) 
4. सघन पƨǓत (Intensive system) 

अ गहरȣ ǒबछालȣ पƨǓत (Deep litter system) 
ब ͪपजंरा पƨǓत (Battery System) 

ͪवèततृ अथवा खलुा चारण ¢ेğ पƨǓत मɅ मुͬग[यां चारण ¢ेğ का सहȣ उपयोग कर पाती है 
और आहार के ͧ लए उनमɅ आपस मɅ ĤǓतèपधा[ नहȣं होती है तथा अÖडɅ कȧ टूट-फूट कम होती 
ई । राǒğ के समय मुगȸपालक को Úयान रखना चाǑहए ͩक कुÈकुट आवासɉ अथवा रैन बसेरɉ 
को सरुͯ¢त तरȣके से बÛद कर Ǒदया गया है । 
अध[सघन पƨǓत मɅ कुÈकुट गहृ व कुÈकुट घेरे कȧ साफ सफाई पर ͪवशेष Úयान देने कȧ 
आवæयकता होनी चाǑहए । कुÈकुट घेरे से भी बीट हटाकर घेरे के बाहर एक Ǔनिæचत èथान 
पर एकğ कȧ जानी चाǑहए िजसे बाद मɅ खाद के Ǿप मɅ काम मɅ ͧ लया जा सकता है । मुͬग[यɉ 
को चू ंͩक एक सीͧमत èथान पर हȣ ͪ वचरण कȧ èवतंğता होती है अत: उनके आहार एव ंपानी 
कȧ समुͬचत देखभाल करनी चाǑहए । 
ǒबठाव एकक पƨǓत मɅ ǒबठाव एकक को ĤǓतǑदन अलग अलग èथानɉ पर èथानाÛतǐरत करत े
रहना चाǑहए । सामाÛयत: 25-30 Ǒदन तक उसी èथान को पनु: Ĥयोग मɅ नहȣं लेना चाǑहए 
। इस समय अÛतराल मɅ जीवाण,ु परजीͪवयɉ आǑद का उस èथान पर Ĥभाव लगभग ख×म 
हो जाता है । 
सघन आवास पƨǓत मे मुरͬगयɉ को पणू[Ǿप से आवास के अÛदर हȣ रखा जाता है । यह पƨǓत 
उन èथानɉ पर अपनाई जाती है जहां पर जमीन उपलÞध नहȣं हो । सघन पƨǓत के अÛतग[त 
मुÉयत: दो Ĥकार से प¢ी रखे जा सकते है: 
ͪपजंरा पƨǓत : सामाÛयत: लेयर मुͬग[यɉ को अÖडा देने कȧ उस से दो सÜताह पवू[ ͪपजंरɉ मɅ 
रखा जाता है और अÖडा देने तक ͪ पजंरɉ मɅ रखा जाता है । ͪ पजंरा पƨǓत मɅ अÖडा देने वालȣ 
मुͬग[यɉ का अͧभलेख रखने मɅ कोई परेशानी नहȣं है ।  
नये प¢ी लाने से पवू[ ͪपजंरɉ कȧ साफ-सफाई पणू[तया कȧ जानी चाǑहए । आहार व पानी के 
बत[नɉ कȧ सफाई Ǔनयͧमत Ǿप से करते रहना चाǑहए । ͪवçठा कȧ Ěे कȧ सफाई सàपणू[ व 
Ǔनयͧमत कȧ जानी आवæयक है Èयɉͩक संĐमण का सबसे बड़ा कारण संĐͧमत ͪ वçठा हȣ होती 
है । कम अÖडे देने वालȣ या अÖडे न देने वालȣ मुͬग[यɉ को पहचान कर उनकȧ छंटनी करत े
रहना चाǑहए । इसी Ĥकार पͯ¢यɉ के èवाèØय पर भी Úयान रख कर शीē हȣ उͬचत ĤबÛध 
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करना चाǑहए । एक ͪपजंरे मɅ यǑद एक से Ïयादा प¢ी है तो वह सब एक हȣ उस वग[ के 
होने चाǑहए अÛयथा उनमɅ आपस मɅ झगड़े व चोǑटल होने का डर रहता है । 
गहरȣ ǒबछालȣ पƨǓत : इस पƨǓत मɅ मुͬग[यɉ को 250 तक के समूह मɅ एक गहृ मɅ रखा जाता 
है िजसका फश[ तूडी, लकड़ी का बरुादा अथवा प×तɉ इ×याǑद से 8’’ – 10’’ मोटȣ ǒबछावन का 
होता है । 

4.4 Ĥæनावलȣ 
1. कुÈकुट आवास पƨǓत से आप Èया समझत ेहै? एक Ǔनिæचत आवास पƨǓत को अपनाना 

ͩकन ͩकन बातɉ पर Ǔनभ[र करता है? 
2. खुला चारण ¢ेğ पƨǓत व इसके ĤबÛधन का ͪवèतार से ͪववरण दȣिजये । 
3. खुला चारण ¢ेğ पƨǓत के लाभ व हाǓनयɉ पर Ĥकाश डाͧलए । 
4. अध[सघन व सघन पƨǓत मɅ Èया अÛदर है? 
5. ǒबठाव एकक पƨǓत Èया है? इस पƨǓत के Èया Èया लाभ है? 
6. ͪपजंरा पƨǓत के Èया लाभ व हाǓनयॉ है? 
7. गहरȣ ǒबछालȣ ͩकस Ĥकार तैयार करते है? गहरȣ ǒबछालȣ पƨǓत के लाभ ͧलͨखए । 
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मुगȸ आवास मɅ ͪवͧभÛन उपकरण एव ंĤकाश åयवèथा  
इकाई-5  
5.0 उƧेæय 
5.1 Ĥèतावना 
5.2 मुगȸ आवास मɅ उपकरण 

5.2.1 उपकरणɉ के गणु (Features) 
5.2.2 उपकरणɉ के Ĥकार व उनके उपयोग 

5.3 मुगȸ आवास मɅ Ĥकाश 
5.3.1 Ĥकाश कȧ आवæयकता 
5.3.2 Ĥकाश कȧ ͪवͬधया ँ
5.3.3 Ĥकाश के बारे मɅ अÛय तØय 

5.4 साराशं 
5.5 Ĥæनावलȣ 
5.6 संदभ[ पèुतकɅ  

5.0 उƧेæय  
मुगȸ आवास मɅ मुगȸ व उसके चजूɉ के ͧ लए खान-पान (आहार व पानी), अÖडे देने का èथान 
अथवा Ĥकाश देने के ͧलए कुछ ͪवशेष उपकरणɉ कȧ आवæयकता होती है । ये उपकरण मुÉयत: 
मुͬग[यɉ कȧ सुͪवधा के ͧलए होत ेहै ताͩक उÛहे दाना खाने मɅ तकलȣफ ना हो या दाना जमीन 
पर ͬगर कर अपåयय ना हो । इसी Ĥकार पानी के बत[न भी इस Ĥकार होने चाǑहए िजससे 
पानी जमीन या ǒबछावन पर ना फैले अÛयथा नमी पदैा होने से बहु त तरह के जीवाण ुया 
फफंूदȣ पदैा हो सकती है और मुͬग[यɉ मɅ रोग होने कȧ संभावना बढ़ जाती है । इसके अǓतǐरÈत 
अÖडे देने के ͧ लए घɉसलɉ कȧ व समुͬचत Ĥकाश कȧ åयवèथा कȧ आवास राह मɅ आवæयकता 
होती है । इÛहȣं सब उƧेæयɉ को Úयान मɅ रखत ेहु ए यह जानना जǾरȣ है ͩक आवास-गहृ मɅ 
ͩकन उपकरणɉ कȧ आवæयकता है और उनका उपयोग ͩकतना लाभĤद है ।  

5.1 Ĥèतावना:  
यǑद कुÈकुटपालन से सतंोषजनक लाभ लेना है तो कुÈकुट आवास मɅ ͪवशेष उपकरण होने 
चाǑहए । इन उपकरणɉ कȧ मदद से आहार, पानी अथवा दवा का अपåयय ǽकता है और कुÈकुट 
पालक को Įम भी कम करना पड़ता है । उपकरणɉ कȧ मदद से आवासगहृ मɅ समुͬचत Ĥकाश 
åयवèथा करने से वांǓछत लाभ भी ͧमलता है । इस सबके ͧलए आवæयक है । के कुÈकुट 
आवास मɅ काम आने वाले उपकरणɉ का हमɅ पणू[ £ान हो ताͩक आवæयकतानसुार हम इÛहɅ 
बाजार से खरȣदकर उपयोग मɅ ले सके । 
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Ĥèतुत इकाई मɅ यह ͪववरण Ǒदया गया है ͩक मुगȸ आवास मɅ हमɅ ͩकन- ͩकन उपकरणɉ कȧ 
आवæयकता होती है, इन उपकरणɉ के Èया गणु होने चाǑहए तथा Ĥ×येक उपकरण कȧ Èया 
उपयोͬगता है । 

5.2 मुगȸ आवास उपकरण:-  

5.2.1 उपकरणɉ के गणु (Features) 

कुÈकुट गहृ मɅ वे उपकरण आते है जो मुगȸ तथा मुगȸ पालक दोनो कȧ सुͪवधा के ͧलए हो 
और आवæयक हो । ये उपकरण अनेक ͫडजाइनɉ व आकारɉ मɅ उपलÞध होत ेहै लेͩकन हमɅ 
मुगȸघर तथा पͯ¢यɉ कȧ संÉया को Úयान मे रखते हु ए हȣ उपकरण खरȣदने चाǑहए । ये उपकरण 
कुÈकुट गहृ के ͧ लए अͬधक उपयोगी साǒबत हो सके इसके ͧ लए यह जǾरȣ है ͩ क इनमɅ Ǔनàन 
गणु हो : 

(i) सुͪ वधाĤद (Convenient) 
उपकरण कȧ उपयोͬगता के ͧलए यह आवæयक है ͩक यह मुगȸ तथा मुगȸपालक के ͧलए 
सुͪवधाĤद होना चाǑहए अथा[त इस उपकरण से मुगȸ अÍछȤ तरह ǒबना परेशानी से आहार खा 
सके या पानी पी सके, इन उपकरणɉ मɅ दाना या पानी डालने मɅ कम समय लगे और अÖड े
को टूटने वाला नकुसान न हो तथा अÖडे एकğ करने मɅ कम समय लगे । उपकरण से यह 
सब आवæयकताऐं यǑद पणू[ होती है तो उसे सुͪवधाĤद कहा जायेगा । 

(ii) वहनीयता (Transportability) :  
जहां तक संभव हो मुगȸघर के उपकरण वहनीय (Transportable) होने चाǑहए ताͩक साफ 
सफाई के ͧलए उÛहɅ बाहर लाया जा सके । इन उपकरणɉ का Ǔनज[मीकरण करने के उƧेæय 
से भी इÛहɅ मुगȸघर से बाहर लाने कȧ आवæयकता होती है । 

(iii) Ǒटकाऊपन (Durability) : 
उपकरण Ǒटकाऊ होने चाǑहए । यǑद उपकरण कमजोर है तो इÛहɅ बार बार मरàमत कराने 
कȧ जǾरत पड़ेगी अथवा नया उपकरण खरȣदने मɅ अǓतǐरÈत åयय होगा और यǑद उपकरण 
Ǒटकाऊ नहȣ ंहोगɅ तो टूटे या कमजोर उपकरण से दाना, पानी का अपåयय होगा अथवा अÖड े
मɅ टूट फूट भी होने कȧ सभंावना बनी रहती है । 

(iv) èवÍछतायोÊय (Sanitation) 
कुÈकुट गहृ मɅ Ĥयोग मɅ लाये जाने वाला उपकरण इस Ĥकार कȧ बनावट का होना चाǑहए 
ͩक उसे आसानी से साफ ͩकया जा सके अथवा ͪवसंĐͧमत ͩकया जा सके । 

(v) सèता (inexpensive) 
उपकरण कȧ सहȣ कȧमत भी उपकरण खरȣद का एक बहु त बड़ा कारण होती है । उपकरण सèते 
होने पर छोटे åयवसायी भी उसे आसानी से रख सकते है अथवा टूटने कȧ िèथǓत मɅ मरàमत 
के èथान पर नया उपकरण हȣ खरȣदा जा सकता है । 

5.2.2 उपकरणɉ के Ĥकार व उसके उपयोग :- 

(क) नीड, अंड ेअथवा बसेरे (Perch or Roost) 
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प¢ी 2 माह कȧ उĨ के बाद नीड अथवा बसेरɉ पर बठैना पसÛद करते है । ͪवशेषकर रात 
के समय पͯ¢यɉ का इन पर बठैना èवाभाͪवक होता है । पच[ इतने बड़े होने चाǑहए ͩक मुͬग[यां 
उन पर आराम से बठै सके । सामाÛयत: यह लोहे अथवा लकड़ी के प͠े होत ेहै और इनकȧ 
चौड़ाई 2 '' होती है । मोटे बांस को भी पच[ के Ǿप मɅ काम मɅ ͧलया जा सकता है । मुगȸपालक 
को Úयान रखना चाǑहए ͩक इन अɬडो पर कȧल अथवा अÛय नकुȧलेदार तार इ×याǑद न हो 
अÛयथा प¢ी का इसमɅ अटक कर घायल होने का खतरा बना रहता है । 
इन अɬडɉ कȧ जमीन से लगभग 1½ से 2 फुट ऊंचाई रखी जा सकती है तथा इनके बीच 
कȧ दरूȣ कम से कम 1 फुट होनी चाǑहए । सारे अɬडɉ कȧ जमीन से ऊंचाई समान होनी चाǑहए।  
समय समय पर इन अɬडɉ कȧ भी सफाई आवæयकǾप से करनी चाǑहए । 

(ख) घɉसले (Nests): 
मुͬग[यɉ कȧ यह èवाभाͪवक आदत होती है ͩ क वे अकेले व अधंकार यÈुत èथान पर अÖडे देती 
है । अÖड ेदेने वालȣ मुͬग[यɉ (Layers) के आवास मɅ घɉसले होना आवæयक है । इसका फायदा 
यह होता है ͩक प¢ी आराम से अÖडा भी देता है तथा उसके टूटफूट कȧ संभावना भी कम 
रहती है । मुͬग[यɉ के ये घɉसले पया[Üत èथान वाले, ठÖड,े वातायǓनत अधेंरायÈुत, हटाये जा 
सकने लायक एव ंआरामदायक होने चाǑहए । हमɅ यह भी Ĥयास करना चाǑहए ͩ क आवासगहृ 
मɅ सभी घɉसले एक जसेै हो ताͩक मुͬग[यɉ मɅ ͩकसी एक घोसले के ͧलए ĤǓतèपधा[ न हो । 
घɉसले इस तरह के होने चाǑहए ͩक मुͬग[यां आसानी से उनके अÛदर Ĥवेश कर सके व अÖड े
दे सके । अÖडे एकğ करने वाले åयिÈत को भी असुͪवधा नहȣं होनी चाǑहए । घɉसले कȧ छ×त 
पीछे से ऊंची तथा आगे से नीची होनी चाǑहए ताͩक मुगȸ उस घोसले के ऊपर न बठै पाये 
। घɉसले मɅ जू ं ͪपèस ूया अÛय कोई चीचंड़ इ×याǑद भी नहȣं पनपने चाǑहए । 
एक सामाÛय घɉसले का माप Ǔनàन रखना चाǑहए. 
लंबाई 15’’ 
चौड़ाई 12’’ 
ऊंचाई (सामने) 15’’ 
ऊँचाई (पीछे) 20’’  
घɉसले सामाÛय लकड़ी अथवा Ǒटन के बनाये जाते है । घɉसले मɅ ǒबछावन रखना मुगȸ के 
ͧलए आरामदायक रहता है । लेͩकन समय समय पर ǒबछावन को बदल कर घɉसलɉ कȧ सफाई 
करना जǾरȣ व लाभĤद रहता है । Ĥ×येक दस मुͬग[यɉ पर उपरोÈत माप का एक घɉसला पया[Üत 
रहता है । 
ͩकसी मुगȸ ͪवशेष के अÖडा उ×पादन का ǐरकाड[ रखने के ͧलए फÛदे वाले घɉसलɉ (Trap 
Nests) का उपयोग ͩकया जाता है । इस तरह के घɉसले मɅ मुगȸ आसानी से Ĥवेश तो कर 
जाती है पर अÖडा देकर बाहर नहȣ Ǔनकल पाती है । इससे मगुȸपालक को प¢ी कȧ पहचान 
करने मɅ कोई परेशानी नहȣं होती है । इस Ĥकार मुगȸ ͪ वशेष के अÖडा उ×पादन का ǐरकाड[ 
रखा जा सकता है । 

(ग) आहार के बत[न (Feeders) 
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मुͬग[यɉ को आहार अथवा दाना ͨखलाने के ͧलए कई Ĥकार के बत[न काम मɅ ͧलए जाते है । 
मुͬग[यɉ कȧ आय ुअथवा ऊँचाई के अनपुात मɅ बत[नɉ कȧ ऊंचाई होनी चाǑहए ताͩक दाना खाने 
के समय पͯ¢यɉ को परेशानी न हो तथा बत[नɉ से चोट न लगे । इन बत[नɉ का Ĥकार भी 
इस तरह का होना चाǑहए ͩक दाना बत[न से बाहर न फैले । मुÉयत: तीन Ĥकार के आहार 
के बत[न काम मɅ ͧलए जात ेहै : 
(i) èवत: चÊुगेदानी (Self feeders) 
इस Ĥकार के फȧडर के दो भाग होते है । एक भाग िजसे हाँपर (Hopper)ए कहते है, मɅ दाना 
भर Ǒदया जाता है । दसूरा भाग नांद (Trough) कहलाता है । प¢ी जब नांद से दाना/आहार 
खाता है तो हाँपर से èवत: हȣ दाना Ǔनकल कर नांद मɅ भरता रहता है और इस Ĥकार एक 
Ǔनयǒंğत माğा मɅ पͯ¢यɉ को दाना उपलÞध होता रहता है । इस तरह के बत[न एक तरफ से 
अथवा दोनो तरफ से Ĥयोग करने वाले हो सकते है । 
(ii) खुलȣ नांद वाले बत[न (Open trough feeder) 
इस Ĥकार के बत[नɉ को दानɉ से बार बार भरना पड़ता है तथा इसमɅ दाने कȧ हाǓन भी होती 
है । लेͩकन पͯ¢यɉ को इस Ĥकार के बत[नɉ से दाना खाने मɅ आसानी होती है और प¢ी èवतंğ 
भी महसूस करत ेहै । इस Ĥकार के बत[न लकड़ी, खपÍची, बांस अथवा Ǒटन से बनाये जा 
सकते है ।  
(iii) लटकाने वाले आहार के बत[न (Hanging feeder) 
इस Ĥकार के बत[न साधारण बत[नɉ कȧ तलुना मɅ Ïयादा पसदं ͩकया जाते है । इस Ĥकार 
के बत[नɉ के ͧलए èथान कȧ आवæयकता कम पड़ती है तथा दाने कȧ छȤजत भी कम होती 
है । सभी Ĥकार कȧ मुͬग[यɉ के ͧलए लटकाने वाले आहार के बत[न उपयÈुत रहते है । 

(घ) पानी के बत[न (Waterers) 
पͯ¢यɉ को पानी कȧ आवæयकता काफȧ होती है इसͧलए उÛहे हमेशा पानी उपलÞध होना चाǑहए। 
पानी के बत[नɉ का आवास राह मɅ ͪवशेष मह×व होता है । पानी के बत[नɉ कȧ बनावट इस 
Ĥकार होनी चाǑहए ͩक प¢ी बत[न मɅ न बठै सके, पानी जमीन पर न ͬगरे तथा बत[न कȧ 
सफाई आसानी से हो सके । Įम बचत के ͧलए यह भी आवæयक है ͩक Ǒदन मɅ एक बार 
बत[न भरने से हȣ Ǒदन भर प¢ी को पानी उपलÞध हो सके । बत[न Ǒटन से बने होते है लेͩकन 
गͧम[यɉ मɅ ͪवशेषत: ͧम͠ी के बत[नɉ कȧ Ïयादा उपयोͬगता होती है । ͧम͠ी के बत[न मɅ पानी 
ठÖडा रहता है और मुͬग[यɉ को इस पानी से Ïयादा संतुिçट होती है । 

(ङ) कंकरȣट तथा सीपी के बत[न (Containers for grit and oyster shell) 
अÖडे देने वालȣ मुͬग[यɉ के ͧलए कंकरȣट अथवा सीपी कȧ आवæयकता होती है । मुͬग[यɉ को 
अÖडे के उ×पादन के ͧ लए कैिãशयम कȧ आवæयकता होती है जो कंकरȣट अथवा सीपी से ĤाÜत 
हो सकता है । इसके ͧलए ͩकसी ͪ वशेष Ĥकार के बत[नɉ कȧ आवæयकता नहȣ होती है । साधारण 
बत[न अथवा तæतरȣ मɅ कंकरȣट या सीपी रखी जा सकती है । 

(च) अÛय उपकरण :- 
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अÖडɉ को सुरͯ¢त व कम èथान मɅ एकğ करने के ͧ लए Đेट (Crate) का Ĥयोग ͩ कया जाता 
है । सामाÛयत: Đेट Üलािèटक कȧ बनी होती है । मुͬग[यɉ को ͪवĐय हेतु ले जाने के ͧलए 
भी जालȣ अथवा Üलािèटक के ͪपजंरे काम मɅ ͧलए जाते है। 
इसके अǓतǐरÈत अÛय कायȾ के ͧलए भी कुछ आवæयक उपकरण / सामान कुÈकुट आवास 
मɅ आवæयक Ǿप से होने चाǑहए । इन उपकरणɉ मɅ मुÉयǾप से बाãटȣ, फावड़ा, तगारȣ गɇती, 
Üलायस[, पेचकस, हथौड़ा, छेनी, ǒबजलȣ के काय[ हेतु होãडर, तार, टेप, टेèटर तथा आहार 
वजन हेतु परखी, तराज,ू वाट, Ěोलȣ शाͧमल है । 
आवास मɅ समय समय पर सफाई करने व ͧ लटर हटाने के ͧ लए खाद गाड़ी (Manure Cart) 
कȧ भी आवæयकता होती है और इस गाड़ी को अÛय काय[ जसेै आहार अथवा अÖड ेढोने इ×याǑद 
के काम मɅ नहȣं लेना चाǑहए । 
आवासगहृ मɅ तापमान व आġ[ता के माप के ͧ लए थमा[मीटर व हाइĒोमीटर भी आवæयक Ǿप 
से होने चाǑहए । कुÈकुट आवास मɅ कȧटनाशकɉ के Ǔछड़काव के ͧलए èĤे पàप इ×याǑद भी 
होने चाǑहए । 

(छ) इनÈयबेूटर (Incubator) : 
िजन मुगȸ फामɟ मɅ अÖडे से चकेू Ǔनकालने का काय[ होता है वहां पर Incubators कȧ 
आवæयकता होती है । Incubators कृǒğम Ǿप से अÖडे सेने का काम करते है और ǒबना 
मुगȸ के बठेै हȣ अÖड ेसे चजेू ĤाÜत ͩकये जा सकते है । इन incubators मɅ Ǔनिæचत तापमान 
व आġ[ता उपलÞध कराई जाती है । बाजार मɅ ͪवͧभÛन Ĥकार के Incubator उपलÞध होत े
है और मुगȸपालक अपनी आवæयकतानसुार छोटे अथवा बड़े Incubator खरȣद सकते है । 

(ज) Ħडूर (Brooder) : 
चूजɉ के कृǒğम तरȣके के पालन-पोषण मɅ काम आने वाले यÛğ को Ħडूर कहते है । Ħडूर मɅ 
सभी साधन, सुͪवधा व अवèथाएं वो हȣ होनी चाǑहए जो एक मगुȸ अपने चजेू के लालन-पालन 
मɅ ĤाकृǓतक Ǿप से उपलÞध कराती है । इन सुͪवधा व साधनɉ मɅ मुÉय Ǿप से तापमान, 
वेÛटȣलेशन, शुçकता, Ĥकाश, सफाई, पया[Üत èथान व ǒबछावन पर Úयान देना चाǑहए । 
Ħडूर Ĥकार : (Types of brooders) 

(i) ठÖडे Ħडूर : 
जहां पर वातावरण का तापमान Ïयादा ठÖडा न हो वहां पर इस Ĥकार के Ħडूर काम मɅ ͧलए 
जा सकत ेहै । इन Ħडूरɉ मɅ अǓतǐरÈत ताप नहȣं Ǒदया जाता है । सामाÛयत: ठÖडे Ħडूर बनाने 
के ͧ लए लकड़ी का बÈसा काम मɅ ͧ लया जाता है िजसमɅ नम[ ǒबछावन का उपयोग ͩकया जाता 
है ।  

(ii) गम[ Ħडूर : 
सदȹ के समय इस Ĥकार के Ħडूर काम मɅ ͧलए जाते है जो कȧ चूजɉ को 'वांछनीय ताप दे 
सके । ताप Ĥदान करने के ͧलए ͩकसी Ĥकार का ईधन अथवा ͪवɮयतु सÜलाई काम मɅ लȣ 
जा सकती है ।  
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Ħडूस[ को सामाÛयत: लकड़ी के बÈसɉ, टोकरȣ अथवा धात ुकȧ चादर से बनाया जा सकता है 
और आवæयकतानसुार आकार छोटा बड़ा ͩकया जा सकता है । èथान कȧ कमी कȧ दशा मɅ 
battery brooder कȧ उपयोͬगता Ïयादा लाभकारȣ होती है । इस तरह का brooder एक 
के ऊपर एक दराज से ͧमलकर बनाया जाता है अथा[त battery brooder बहु मंिजला होता 
है िजसकȧ मंिजलɉ कȧ संÉया आवæयकतानसुार कम Ïयादा हो सकती है । Ĥ×येक मंिजल पर 
आहार, पानी, Ĥकाश, èथान इ×याǑद कȧ समुͬचत åयवèथा होती है । साथ हȣ बींटɉ को हटाने 
का भी Ĥावधान होता है । 

5.3 मुगȸ आवास मे Ĥकाश :  

5.3.1 Ĥकाश कȧ आवæयकता :- 

मुͬग[यɉ के शारȣǐरक ͪवकास व लाभकारȣ उ×पादन के ͧलए पया[Üत माğा मɅ Ĥकाश कȧ 
आवæयकता होती है ।मुͬग[यɉ को ĤǓतǑदन एक Ǔनिæचत तीĭता व माğा मɅ Ĥकाश कȧ 
आवæयकता होती है । लेͩकन वष[ भर आवæयक Ĥकाश ͧमलना संभव नहȣं होता है । अत: 
मुगȸघर मɅ कृǒğम Ĥकाश åयवèथा होना अ×यÛत आवæयक है । 
Ĥकाश कȧ ͩकरणɅ मुगȸ कȧ आँख कȧ नव[ (Optic nerve) ɮवारा मिèतçक मɅ िèथत 
हाइपोथलेैमस (Hypothalamus) को उ×तेिजत करती है । हाइपोथलेैमस से मुÉयत: तीन 
Ĥकार के ǐरलȣिजंग हारमोन (Releasing hormones) Ǔनकलत ेहै । यह तीनɉ Ĥकार के 
हारमोन ͪ पɪयटूरȣ Ēंͬ थ (Pituitary gland) को उ×तेिजत करते है और ͩ फर यह Ēथंी अÛय 
तीन Ĥकार के हारमोन (thyrotrophic stimulating hormone, gonadotrophic 
hormone तथा adrenocorticotrophic hormone का èğाव करती है । इन हारमोनɉ 
के Ĥभाव मɅ थायरॉइड Ēंͬ थ, अÖडाशय, वषृण तथा एĜीनल कॉरटैÈस का ͪ वकास होता है तथा 
उनसे Ǔनकलने वाले हारमोन से शारȣǐरक ͪवकास, उपापचय, अÖडा Ǔनमा[ण, शुĐाण ुǓनमा[ण 
तथा ġव इलेÈĚोलाइट के उपापचय Ǔनयǒंğत होते है ।  

5.3.2 Ĥकाश कȧ ͪवͬधयाँ (Methods of lighting) : 

मुͬग[यɉ कȧ आय ुतथा उ×पादन के अनसुार Ĥकाश कȧ अलग-अलग माğा कȧ आवæयकता होती 
है । Ĥकाश कȧ माğा का Ǔनधा[रण Ĥकाश तीĭता, Ĥकाश अवͬध तथा Ĥकाश कȧ रंग से ͩ कया 
जाता है । 

(i) चूजे तथा Ħायलर के ͧलए Ĥकाश (Light for chicks and broilers) : 
चूजɉ को Ĥथम सÜताह मɅ तेज रोशनी कȧ आवæयकता होती है तथा परेू 24 घटें Ĥकाश कȧ 
उपलÞधता से चूजɉ कȧ बढ़ोतरȣ पर सकारा×मक Ĥभाव पड़ता है । अÖडा देने वालȣ ĤजाǓत के 
ͧलए एक फुट कैÖडल रोशनी 6-8 सÜताह कȧ उस तक देनी चाǑहए । फुट कैÛडल Ĥकाश कȧ 
तीĭता मापने का पमैाना है । वह रोशनी जो एक फुट दरू रखी मोमब×ती (Candle) से ĤाÜत 
होती है उसे 'एक फुट कैÛडल' तीĭता माप जाता है । बल से ĤाÜत रोशनी को 'ãयमून आऊटपटु' 
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(Lumen output) मɅ मापा जाता है । सामाÛयत: एक ãयमून आऊटपटु को एक फुट कैÛडल 
के बराबर माना जाता है । 
Ħायलर को पहले तीन सÜताह तक एक फुट कैÛडल तथा 12 सÜताह तक 1/2 फुट केÛडल 
कȧ आवæयकता होती  
है । 

(ii) Ēोवर चजूɉ के ͧलए Ĥकाश (Light for growers) : 
Ēोवस[ के ͧलए कृǒğम Ĥकाश कȧ आवæयकता नहȣ होती है । Ēोवस[ कȧ उĨ बढ़ने पर Đमशः 
ĤǓत सÜताह 30 ͧमनट Ĥकाश कम करना वांछनीय रहता है तथा उ×पादन आने कȧ उĨ पर 
30 ͧमनट ĤǓत सÜताह के Ǒहसाब से Ĥकाशावͬध बढ़ा देनी चाǑहए । 

(iii) अÖडा देने वालȣ मुͬ ग[यɉ के ͧलए Ĥकाश (Light for layers) : 
अÖडा देने वालȣ मुͬग[यɉ को कम से कम 16 घटें आवæयक Ǿप से Ĥकाश ͧमलना चाǑहए । 
जहां Ǒदन के समय Ĥकाश कȧ उपलÞधता कम हो वहां Ǒदन मɅ भी कृǒğम Ĥकाश देना आवæयक 
हो जाता है । 
åयèक मुͬग[यां के ͧ लए 1 फुट कैÛडल कȧ तीĭता वाला Ĥकाश पया[Üत होता है । सàपणू[ अंडा 
देने कȧ अवͬध मɅ ĤाकृǓतक व कृǒğम Ĥकाश ͧ मलाकर कुल 16 से 17 घटें Ĥकाश देना चाǑहए।  

5.3.3 Ĥकाश के बारे मɅ अÛय तØय (Other facts regarding light) 

(i) Ĥकाश कȧ तीĭता (Intensity) एक फोटोमीटर से नापी जाती है तथा तीĭता कȧ इकाई Foot 
Candle होती है।  

(ii) पीलȣ, नारंगी व लाल रोशनी मɅ मुगȸ अÍछȤ तरह देख सकती है तथा बɇगनी, नीलȣ व हरȣ 
रोशनी मɅ कम देख पाती है । 

(iii) मुगȸघर मɅ सादे बल का उपयोग बेहतर रहता है तथा बल के साथ शेड का Ĥयोग भी करना 
चाǑहए । ɪयबूलाईट या ÝलोरेसɅट रोशनी भी उपयोग मɅ लȣ जा सकती है । 

(iv) सàपणू[ मुगȸघर मɅ समान Ĥकाश होना चाǑहए । सामाÛयत: 7-8 फुट कȧ ऊंचाई पर बल लगाने 
चाǑहए । 

(v) ǒबजलȣ ͩफǑटगं पर परूा Úयान देना चाǑहए । नगें तार नहȣ ंहोने चाǑहए तथा साथ हȣ यह भी 
सुǓनिæचत ͩकया जाना चाǑहए ͩक भͪवçय मɅ short circuiting का भय ना रहे । 

5.4 सारांश : 
कुÈकुट आवास मɅ कुÈकुटɉ के आहार व पानी पीने के ͧलए ͪवͧभÛन Ĥकार के उपकरण या 
बत[न होते है । इसी Ĥकार अÖडा देने के ͧलए ͪवͧभÛन Ĥकार के घोसले, अÖडा सेने के ͧलए 
इनÈयबेूटर, चूज़ɉ के लालन-पोषण के ͧलए Ħडूर, Ĥकाश के ͧलए ͪवͧभÛन उपकरण व अÛय 
समान कȧ कुÈकुट आवास मɅ मह×ती आवæयकता होती है । इन सबके अǓतǐरÈत साफ सफाई 
करने के तथा कȧटनाशक इ×याǑद के Ǔछड़काव के ͧलए उपकरणɉ कȧ आवæयकता होती है ।  
मुगȸपालक को èवय ंको यह तय करना चाǑहए ͩ क उसके मुगȸघर मɅ ͩ कस ͩ कस उपकरण कȧ 
आवæयकता है तथा वह ͩ कस आकार Ĥकार का होना चाǑहए । मुगȸपालक समुͬचत उपकरणɉ 
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के इèतेमाल से Ǔनिæचत हȣ आहार इ×याǑद के अपåयय मɅ कमी कर सकते है, अÖडे के टूटने 
से होने वाले नकुसान को भी रोक सकते है, मुगȸ व चजूɉ का सहȣ लालन-पोषण कर उͬचत 
उ×पादन ले सकते है तथा आवास मɅ होने वाले सĐंमण को भी Ǔनयǒंğत कर सकते है । अत: 
आवास मɅ उͬचत उपकरणɉ का Ĥयोग कर मुगȸपालन åयवसाय मɅ बेहतर लाभ ले सकते है। 

5.5 Ĥæनावलȣ :  
1. कुÈकुट आवास मɅ उपकरणɉ का Èया मह×व है?  
2. कुÈकुट आवास मɅ ͪवͧभÛन उपकरणɉ मɅ Èया सामाÛय गणु होने चाǑहए? 
3. आहार के ͧलए ͩकस ͩकस Ĥकार के उपकरण काम मɅ ͧलए जा सकते है? 
4. कुÈकुट आवास मɅ कृǒğम Ĥकाश कȧ आवæयकता Èयɉ पड़ती है?  
5. Ĥकाश से मुगȸ के उ×पादन पर ͩकस Ĥकार Ĥभाव पड़ता है? शरȣर ͩĐया के बारे मɅ ͧलͨखये।  
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मुगȸपालन के सामाÛय तकनीकȧ मापदÖड  
 एव ंउपयोगी रखरखाव  

इकाई - 6  
मुगȸपालन कȧ परàपरा भारत मɅ Ĥाचीन समय से हȣ चलȣ आ रहȣ है । वत[मान मɅ पिæचमी 
देशɉ के साथ साथ भारत मɅ भी मुगȸपालन एक åयवसाय के Ǿप मɅ तेजी से ͪ वकͧसत हो रहा 
है । मुगȸपालन से जहाँ एक ओर अÖडा तथा मासँ जैसे पौिçटक खाɮय पदाथ[ ĤाÜत होते है 
वहȣं दसूरȣ ओर समाज के कमजोर एव ंǓनध[न åयिÈतयɉ, भूͧमहȣन Įͧमकɉ तथा छोटे ͩ कसानɉ 
के ͧलए कम åयय मɅ अͬधक लाभ ĤािÜत एव ंअǓतǐरÈत आय का एक अÍछा साधन है । ससंार 
के अÛय देशɉ कȧ भाँǓत भारत मɅ भी अÖडा उ×पादन, कुÈकुट संÉया तथा ĤǓत åयिÈत अÖडा 
व मुगȸ-माँस का उपयोग बढ़ रहा है Èयɉͩक भोजन मɅ सतंुͧलत आहार हेतु पशु Ĥोटȣन के ये 
अÍछे साधन है । इसके अǓतǐरÈत मुगȸ के मल-मूğ से बनी ǒबछावन कȧ खाद कृͪष के ͧलए 
बहु त उपयोगी है । मुगȸ पालन åयवसाय से बेरोजगारȣ कȧ समèया का समाधान व åयिÈतगत 
आय बढ़ने के साथ साथ राçĚȣय आय मɅ भी वृͪ ƨ होती है । इस Ĥकार वाèतव मɅ मुगȸ पालन 
åयवसाय Ēामीण एव ंशहरȣ ¢ेğɉ मɅ एक उɮयोग के Ǿप मɅ तेजी से ͪवकͧसत हो रहा है । 
यहȣ कारण है ͩक ͪपछले 15 वषȾ मɅ अÖडा उ×पादन ¢ेğ मɅ वाͪष[क 8 - 10 ĤǓतशत वृͪ ƨ 
दर व Ħॉयलर उ×पादन ¢ेğ मɅ 12 -15 ĤǓतशत वृͪ ƨ दर के साथ अब भारत का ͪवæव मɅ 
अÖडा उ×पादन मɅ चौथा व Ħॉयलर उ×पादन मɅ अठारहवीं èथान हो गया है । 

उƧेæय  
मुगȸपालन åयवसाय से वांǓछत लêय व लाभ ĤाÜत करने हेतु यह आवæयक है ͩक इस उɮयोग 
का ͪवकास मुÉय Ǿप से Ēामीण ¢ेğɉ मɅ, उÛनत व£ैाǓनक तकनीक से ͩकया जाये । इसी 
उƧेæय को Úयान मɅ रखत ेहु ए मुगȸपालन åयवसाय संबधंी मह×वपणू[ तकनीकȧ जानकाǐरयɉ 
का ͪववरण इस अÚयाय मɅ Ǒदया जा रहा है । 

मुगȸ पालन मे सफल उ×पादन मूल ͧसƨांत  
Ħॉयलर उ×पादन 

1 हमेशा अÍछȤ साख वालȣ Ĥमाͨणत हेचरȣ से हȣ अÍछȤ नèल के चजेू खरȣदɅ जो ͩक ͪवͧभÛन 
बीमाǐरयɉ से मुÈत हɉ । 

2 छोटे फाम[ पर एक हȣ उĨ के व बड़े फामɟ मɅ एक शेड मɅ एक हȣ उĨ व नèल के चूजे रखɅ। 
“All in all out’’ का फामू [ला अपनाने से आपके फाम[ पर उ×पादन मूãय मɅ बहु त कमी आयेगी 
Èयɉͩक इस फामू [लɅ को अपनाने से आपके फाम[ पर बीमारȣ का Ĥकोप कम रहेगा । एक हȣ 
उĨ के चूजे एक समय पर रखने के साथ साथ दसूरे सभी Ǒदशा Ǔनदȶशɉ का भी पालन 
अ×यावæयक है ।  

3 चूजे अÍछȤ नèल के हो िजनमɅ तेजी से शारȣǐरक वृͪ ƨ हो, भोजन के ͪवͧभÛन अवयवɉ को 
अͬधक मासँ 'मɅ बदलने कȧ ¢मता हो व उ×तम रोग Ǔनरोधक ¢मता हो । 
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4 नये चूजɉ को शेड मɅ लाने से पहले उनमɅ रखे सभी दाना पानी के बत[न व अÛय सामान हटाकर 
बाहर Ǔनकाल दɅ । उनमɅ पड़ी खाद भी खाद के ͪ पट मɅ डाल दɅ । उसके बाद शेड मɅ फामȾͧलन 
का èĤे (1 लȣटर फामȾͧलन व 9 लȣटर पानी) कर दɅ । शेड कȧ अÍछȤ तरह धुलाई करɅ । पहले 
छत व ͩफर दȣवारɅ व अÛत मɅ फश[ को अÍछȤ तरह धो दɅ । 

5 शेड के अÍछȤ तरह सूखने के बाद उसमɅ ͩफर फामȾͧलन का èĤे करɅ व एक èĤे ͩकसी अÍछे 
कȧटाणुनाशक का व यǑद चजेू आने से पहले समय हो तो एक èĤे ͩकसी कȧटनाशक का भी 
करɅ । शेड के बाहर भी लगभग 20-30 फुट तक èĤे करɅ । शेड मɅ सफेदȣ कȧ आवæयकता 
हो तो सफेदȣ भी करɅ । 

6 फाम[ व शेड के Ĥवेश ɮवार पर अÛदर Ĥवेश करने से पहले ͩफनाइल ͫडप का Ĥावधान करना 
चाǑहए । उपरोÈत सभी तैयारȣ चजेू आने से पहले कर लɅ । 

7 शेड मɅ Ħडूर का èथान Ǔनयत कर लɅ । एक Ħडूर लगभग 300 - 400 चूजɉ के ͧ लए उपयÈुत 
रहता है । चूजɉ कȧ संÉया के आधार पर हȣ Ħडूर कȧ संÉया व उनका शेड मɅ èथान Ǔनधा[रण 
करɅ । Ĥ×येक Ħडूर को Ħडूर गाड[ से घेर दɅ । इन दोनɉ के बीच कȧ दरूȣ मौसम के अनसुार 
2½ - 4 फȧट होती है । 

8 अÍछा व साफ बरुादा लɅ व उसमɅ फफँूदȣ नाशक दवा ͧमला कर गाड[ के अÛदर लगभग 1- 
1½ इÛच फैला दɅ व इसके ऊपर कȧटाणुनाशक दवा का èĤे करवाने के बाद अखबार कȧ दो-तीन 
परतɉ से ढक दɅ । 

9 चूजे आने से पहले पानी के बत[नɉ मɅ पानी भरकर उÛहɅ उͬचत èथान पर रख दɅ । 
10 चूजɉ को शेड मɅ लेने के बाद उनकȧ चɉच को पानी मɅ डूबोकर Ħडूर के नीचे डाल दɅ । पहले 

लगभग 6 घÖटे तक उÛहɅ पानी हȣ दɅ, ͩफर अखबार पर उनके ͧलए सतंुͧलत आहार के Ǿप 
मɅ दाना Ǔछड़क दɅ । जब वे दाना अÍछȤ तरह जाने लगे तो अखबार कȧ परतɅ तीन-चार Ǒदन 
मɅ हटाकर बरुादे पर उÛहɅ आने दे व दाना फȧडर मɅ ͨखलाएं। 
सामाÛयत: ͪवटाͧमÛस, Ēोथ Ĥमोटर फȧड, एÖटȣकॉÈसीͫडयãस दानɅ मɅ डाले जाते है । परÛत ु
बीमारȣ के समय जब दाने कȧ खपत कम हो जाती है तब यह चीजɅ हमɅ पानी के ɮवारा देनी 
होती हɇ । 
जब चजूɉ को हेचरȣ मɅ लाया जाता है तो उÛहɅ इलेÈĚोलाइट व एÛटȣèĚेस दवाइया ँदȣ जानी 
चाǑहए जो ͩक उÛहɅ हेचरȣ से फाम[ तक लाते हु ए तनाव से छुटकारा Ǒदला सकɅ  । 
इलेÈĚोलाइɪस 1 - 2 Ǒदन तक दɅ व एÖटȣèĚेस दवाएं जैसे ͪवटाͧमन A,D3 EC व 
एÖटȣबॉयोǑटÈस लासोटा वÈैसीन देने से एक Ǒदन पहले तक दɅ । 
एÖटȣबॉयोǑटक 24 घÖटे तक बचाव के Ǿप मɅ दɅ । यǑद सĐंमण कȧ आशकंा हो तो ͬ चͩक×सक 
कȧ राय से आवæयकतानसुार समय के ͧलए एÛटȣबॉयोǑटक दɅ । रोग ĤǓतरोधक शिÈत बढ़ाने 
हेतु 2 सÜताह तक ͪवटाͧमन-इ देवɅ । आवæयकतानसुार लȣवर टॉǓनक व Ēोथ Ĥमोटस[ दɅ । 
वाटर सेनेटाजर हमेशा देवɅ । 

11 चूजɉ को Ħडूर मɅ हॉवर के नीचे रखने से पहले एक बार Ħडूर को चला कर उसका उͬचत तापमान 
देख लेना चाǑहए । 
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शेड मɅ चूजɉ के ͧ लए उͬचत तापमान व वातावरण का परूा Úयान रखɅ । िजससे उनके èवाèØय 
व शारȣǐरक बढ़ोतरȣ उͬचत Ǿप से हो । इस हेतु षेड के कमरे व Ħडूर दोनɉ का उͬचत तापमान 
होना चाǑहए । कमरे का तापमान Ħडूर के तापमान से लगभग 10 -15 ͫ डĒी फॉरेनहाइट तक 
कम होना चाǑहए । उͬचत तापमान बनाए रखने के ͧलए शेड मɅ èवÍछ वाय ुका भी Ĥावधान 
होना चाǑहए । Ħडूर का तापमान बरुादे से दो इÛच ऊपर व ͩकनारे से 4 - 5 इÛच अÛदर व 
कमरे का तापमान बखुारȣ से हट कर बरुादे से आधा फुट ऊँचाई से लेना चाǑहए । उͬचत तापĐम, 
èवÍछ वाय ुके साथ शेड मɅ आġ[ता का ĤǓतशत भी सहȣ तौर से Ǔनधा[ǐरत करना चाǑहए । 
शुǾ मɅ आġ[ता 60 ĤǓतशत से ऊपर हो व धीर धीरे इसे आवæयकतानसुार 60 ĤǓतशत या 
इससे कुछ कम कर देना चाǑहए । 
Ħडूर व कमरे का तापमान आगे के समय Ǔनàनानसुार Ǔनधा[ǐरत करना चाǑहए - 
सÜताह Ħडूर तापमान (ͫडĒी फाँ.) कमरे का तापमान (ͫडĒी फाँ.) 
1 90-95 80-85 
2 85-90 75-80 
3 80-85 70-75 
4 75-80 65-70 
5 70-75 60-65 
6 65-70 60 
इसके बाद के समय मɅ तापमान 60-70 ͫडĒी फॉ. रहना चाǑहये । 

12 Ĥ×येक बढ़ते हु ए चूजे को रहने, खाने, पीने का उͬचत Úयान ͧमलना चाǑहए । 
सÜताह Ħडूर 

(वग[ फुट) 
फश[ èथान 
(वग[ फुट) 

दाना 
(लȣǓनयर Ƀच) 

पानी 
(वग[ इÛच) 

1 6-8 0.2 1 1/8 
2 6-8 0.3 2 1/8 
3 6-8 0.4 2 1/4 
4 6-8 0.5 3 1/4 
5 6-8 0.75 4 1/4 
6 6-8 1.0 4 1/4 
7 6-8 1.0 4 1/3 
(ͧलǓनयर इÛच - फȧडर कȧ लàबाई उदाहरण के ͧलए 30 इÛच हो तो दोनɉ तरफ कȧ लàबाई 
का योग 60 लȣǓनयर इंच यह èथान 60 चूजɉ के ͧलए उͬचत होगा) 
मौसम के अनसुार जैसे गमȸ व बरसात मɅ रहने व पानी कȧ जगह बढ़ानी चाǑहये । 

13 शेड मɅ ͧलटर अथा[त ्ǒबछावन मɅ Ǿप मɅ आमतौर पर काम मɅ ͧलए जाने वाले बरुादे कȧ देखभाल 
करना बहु त आवæयक है । यह सामाÛयतः सखूा होना चाǑहए व इसमɅ ͧम͠ी नहȣं ͧमलȣ होनी 
चाǑहये । इस पर समय समय पर फफँूदȣ व कȧटाणुनाशक का èĤे करɅ । शुǾ मɅ एक से डेढ़ 
इÛच बरुादा ǒबछाएं । ͩफर धीरे धीरे बढ़ाकर इसकȧ ऊँचाई तीन से साढ़े तीन इÛच तक कर 
दे ।  
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ǒबछावन मɅ नमी का ĤǓतशत बढ़ने नहȣं दɅ अÛयथा इसमɅ अमोǓनया का उ×पादन होने से कȧटाण ु
बढɅगे इससे मुÉय तौर पर खूनी पेͬचश होने के आसार बढ़ जात ेहै । शुǾ मɅ ǒबछावन मɅ नमी 
का ĤǓतशत 12-15 ĤǓतशत हो परÛत ुबाद मɅ 30 ĤǓतशत से अͬधक न हɉ । अͬधक आġ[ता 
होने पर जीवाणु चूजɉ कȧ बींटɉ को हÏम करने का काम नहȣं करɅगे । अͬधक आġ[ता व कम 
तापमान से ͧलटर सड़ने लग जाता है व पपड़ी के Ǿप मɅ जमने लगता है । अत: इस िèथǓत 
मɅ खराब हु ई ͧलटर हटा कर उस पर नई ǒबछावन कȧ दसूरȣ परत ǒबछा दȣ जानी चाǑहये ।  
अत: ǒबछावन को सहȣ रखने कȧ ͧ लए उͬचत तापĐम, नमी, èवÍछ वाय,ु ǒबछावन कȧ उͬचत 
माğा बहु त आवæयक है । इससे भोजन को मासँ / अÖड ेमɅ पǐरवǓत[त करने कȧ ¢मता, बीमाǐरयɉ 
से बचाव, वÈैसीन कȧ अवरोधक ¢मता बनी रहेगी। 

14 अͬधक उ×पादन हेत ुचजूɉ को आरàभ मɅ 10 Ǒदन तक ͪĤ-èटा[टर फȧड, 24 Ǒदन कȧ आय ु
तक èटाट[र फȧड व इसके बाद बाजार मɅ बेचे जाने तक ͩफǓनशर-Ħॉयलर फȧड देना चाǑहये।  
राशन Ĥोटȣन ĤǓतशत ऊजा[ (K Cal) 
ͪĤ-èटाट[र 23-24 2900 
èटाट[र 21-22 2950 
ͩफǓनशर 19-20 3000 
ͪĤ-èटाट[र फȧड से èटाट[र फȧड मɅ जाने से पहले Ǒदन 3 भाग ͪĤ-èटाट[र व 1 भाग èटाट[र 
ͧमलाकर ͨ खलाएं । ͩ फर दोनɉ आधा आधा भाग ͧ मलाकर ͨ खलाएं । ͩ फर एक भाग ͪ Ĥ-èटाट[र 
व 3 भाग èटाट[र दो Ǒदन तक दɅ । ͩफर केवल èटाट[र दɅ । èटाट[र से ͩफǓनशर पर चूजɉ को 
लाने के ͧलए इसी तरह कȧ ͪवͬध अपनाएँ । 
इस Ĥकार संतुͧलत आहार से न केवल चजूɉ कȧ बढ़त अÍछȤ होगी वरन ्फȧड पर होने वाला 
खच[ भी उͬचत होगा । यहा ँयह Úयान देने योÊय बात है ͩ क फȧड पर उ×पादन खच[ का लगभग 
आधा भाग खच[ होता है । संतुͧलत भोजन के साथ साथ यह भी आवæयक है ͩक फȧड बेकार 
न जाये । शुǾ मɅ फȧडर परेू भरɅ ͩफर दो सÜताह तक आधे व तीसरे मɅ बाजार मɅ बेचे जाने 
के समय तक एक-Ǔतहाई भरɅ । इन सब बातɉ के साथ साथ दाना èवाǑदçट भी होना चाǑहये 
व उसके खाɮय पदाथȾ कȧ जैव उपलÞधता भी अͬधक होनी चाǑहये । 
उदाहरण हेतु एक फȧड फामू [ला 
खाɮय पदाथ[ èटाट[र (ͩकĒा) ͩफǓनशर (ͩकĒा) 
मÈका 626 678 
सोया Ýलेक 335 285 
डायजेिèटबल Đूड Ĥोटȣन 18 16 
माब[ल पाउडर 3 3 
कुल योग 1000 1000 
अÛय   
ͪवटाͧमन बी-12 300 Ēाम 200 Ēाम 
सेलेǓनयम यÈुत Ěेस ͧमनरãस 1 ͩक.Ēा. 1 ͩक.Ēा. 
कोलȣन Èलोराइड 500 Ēाम 500 Ēाम 
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मेथाइǓनन 1200 Ēाम 800 Ēाम 
साथ मɅ ͪवटाͧमन ए, बी-2, डी-3 व के, अÛय बी Ēपु ͪवटाͧमन, एÛटȣ कॉÈसीͫडयल 
ĤोफायलेिÈटक दवा, टॉिÈसन बाइÛडर, अÍछा लȣवर टॉǓनक भी ͧमलाना चाǑहये । 

15 चूजɉ को हमेशा उͬचत माğा मɅ èवÍछ पानी हȣ ͪपलाएं । पानी खारा या मटमलैा न हो साथ 
हȣ वह कȧटाण-ुजीवाणु रǑहत होना चाǑहये । पानी का तापमान ठÖड के मौसम मɅ कमरे के 
तापमान से कम न हो व गमȸ के मौसम मɅ पानी ठÖडा हो । पानी हमेशा उपलÞध होना चाǑहये। 
पानी के बत[न कȧ ऊँचाई चूजɉ कȧ पीठ से अͬधक न हो । पानी के बत[नɉ कȧ संÉया उͬचत 
हो व गमȸ मɅ उनकȧ संÉया आवæयकतानसुार बढ़ा देनी चाǑहये । पानी के बत[न Ǒदन मɅ 1 
-2 बार साफ अवæय करɅ । 
चूजɉ को िजस टंकȧ मɅ से पानी ͪपलाए वह टंकȧ भी साफ व ढकȧ हु ई होनी चाǑहये । उसकȧ 
Ǔनयͧमत सफाई करनी चाǑहये । पानी मɅ Þलȣͬचगं पाउडर 0.2-0.5 Ēाम ĤǓत Èयǒूबक फुट 
(लगभग 25 लȣटर पानी) मɅ ͧमलाना चाǑहये । 

16 Ĥकाश åयवèथा के ͧलए सुǾ के 15 Ǒदन तक Ĥ×येक 100 वग[ फुट पर 40-60 वॉट का बल 
व उसके बाद 15-25 वॉट का बल काफȧ है । 7 Ǒदन बाद कुल 23 घÖटे Ĥकाश दɅ । शाम 
के समय Ĥकाश पणू[तया बÛद कर दɅ । चूजɉ को पकड़ते समय Ĥकाश बÛद करके लाल नीला 
बल जला दे तो ठȤक रहेगा । अͬधक वॉट के बल लगाने से उनमɅ नɉचने कȧ ĤवǓृत बढ़ती 
है।  

17 ¢ेğ के आधार पर टȣकाकरण काय[Đम बनाकर उͬचत समय पर चूजɉ का टȣकाकरण बहु त 
आवæयक है । यह टȣकाकरण आपके समूह मɅ बीमाǐरयɉ का Ĥवेश Ǔनषेƨ करता है । उदाहरण 
हेतु एक टȣकाकरण ĤोĒाम  
Ǒदन टȣका कहाँ लगायɅ अÛय ͪववरण 
5-7 एफ.èĚेन (रानीखेत) आँख मɅ Ĝॉप से 
8-10 लȣची (अंगारा ͫडजीज) गद[न मɅ आवæयकतानसुार 
12-14 जािज[या गàबोरो आँख मɅ Ĝॉप से 
18-20 लासोटा पानी मɅ  
22-24 जािज[या गàबोरो पानी मɅ आवæयकतानसुार 
टȣकाकरण के समय कàपनी ɮवारा Ǒदये गये आवæयक माग[ Ǔनदȶशɉ का पणू[तया पालन करɅ।  

18 अनावæयक Ǿप से दवाओं का Ĥयोग न करɅ । फाम[ कȧ जैव सरु¢ा के आधार पर आप ɮवारा 
दȣ जा रहȣ दवाओं के असर का पता पड़ेगा । लगातार एक हȣ तरह कȧ दवा देते रहने से उसके 
ĤǓत अवरोध बढ़ता जाता है व एक समय पर वह दवा बीमारȣ मɅ ǒबãकुल असर नहȣं करती। 
अत: ऐसी िèथǓत मɅ सेÛसीǑटͪवटȣ टेèट करवाना लाभĤद होगा । इससे एक तो बीमारȣ के 
उपचार व बचाव काय[ मɅ सफलता ͧमलेगी । साथ हȣ बीमारȣ और अͬधक फैलने से व दवा 
पर होने वाले अनावæयक खच[ से आपको होने वाला नकुसान नहȣं होगा । 

19 ''कम लागत-अͬधक उ×पादन-अͬधक आͬथ[क लाभ' इस फामू [लɅ हेतु आवæयक है सभी पवू[ Ǒदशा 
Ǔनदȶशɉ के साथ साथ फाम[ पर आधुǓनक सामान काम मɅ लेना जसेै आय ुके अनसुार सहȣ बत[न, 
सहȣ ऊँचाई का बत[न िजससे सभी आय ुवग[ के अनसुार चूजɉ को पणू[ दाना ͧमल सके, दाना 
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बेकार भी न जावɅ व उसमɅ फफँूदȣ भी न लगɅ । यहȣ बात पानी के बत[नɉ पर लाग ूहोती है। 
पी.वी.सी. से बने आधुǓनक फȧडर (ऑटोमेǑटक भी उपलÞध है) का उपयोग करना चाǑहये । 
इनमɅ फȧड कȧ गहराई भी Ǔनयǒंğत कȧ जा सकती है । इसी Ĥकार पी.वी.सी. से बने आधुǓनक 
फȧडर, ǓनÜपल व कप ͫ Ĝकंर भी उपलÞध है उनका उपयोग करना चाǑहये जो आसानी से साफ 
हो जाते है । 
पानी के बत[न आय ुके अनसुार काम मɅ लेने चाǑहये िजससे चूजे उनमɅ से आसानी से पानी 
पी सकɅ  व उसके अÛदर नहȣं जा सकɅ  । यहȣ बात फȧडर पर भी लाग होती है । इससे पानी 
व फȧड अनावæयक Ǿप से बबा[द नह हɉगे  
चूजɉ को उनकȧ आवæयकतानसुार पानी व दाना ͧमलेगा । 
साथ हȣ Úयान दɅ ͩ क दाना इतना बारȣक हो ͩ क चूजे उसे आसानी से खा सकɅ  । फȧडर व ͫ Ĝकंर 
कȧ दरूȣ आपस मɅ अͬधक न हो । ǒबछावन मɅ नमी व गीलापन न हो । अमोǓनया कȧ माğा 
3.5 आयतन ĤǓतशत से अͬधक न हो । 
आधुǓनक Ħडूर (गसै Ħडूर भी उपलÞध है) िजनमɅ ऑटोमेǑटक तापमान Ǔनधा[ǐरत करने का 
Ĥावधान रहता है, काम मɅ लेने चाǑहये । इससे उनकȧ वृͪ ƨ के साथ साथ उनमɅ बीमाǐरयɉ का 
Ĥकोप भी कम रहता है । 
इसी Ĥकार शेड मɅ चूजɉ को ͪवपरȣत मौसम से बचाने हेतु लगाये जाने वाले पदȶ को नीचे से 
ऊपर कȧ ओर लगाना चाǑहये । पदा[ हटात ेसमय वह ऊपर से खुलता हुआ धीरे धीरे नीचे कȧ 
ओर आना चाǑहये । बखुारȣ जो ͩ क शीतकाल मɅ शेड मɅ उͬचत तापमान बनाये रखने हेतु काम 
मɅ लȣ जाती है, से Ǔनकलने वाला धुआँ शेड मɅ नहȣ फैले । 
कमरे व Ħडूर का तापमान हर सÜताह 5 ͫडĒी फॉरेÛहाइट घटायɅ । रोजाना सुबह 4 बजे व 
Ǒदन मɅ 2 बजे तापमान लɅ । ͪ वछावन कȧ माğा मौसम व आय ुके Ǒहसाब से बढ़ात ेरहे । दाने 
व पानी कȧ खपत आय ुके अनसुार परूȣ होनी चाǑहये । शेड मɅ रोशनी परूȣ तरह फैलȣ होनी 
चाǑहये । पानी के बत[न लाल दवा से धोते रहे । टȣकाकरण Ǔनधा[ǐरत समय पर होना चाǑहये 
। शेड मɅ चीचड़, खटमल, जूएँ इ×याǑद का Ĥकोप यǑद हो तो उनकȧ जाचं कर उनका उपचार 
व पणू[ Ǔनयğंण करना चाǑहये । चजूɉ कȧ म×ृय ुदर पर Úयान रखना चाǑहये । म×ृय ुदर बढ़ने 
पर कारणɉ कȧ जाचं, उͬचत रोग Ǔनदान व उपचार करवाना आवæयक है । 

20 ĤǓत सÜताह चूजɉ का वजन लêय वजन के Ǒहसाब से ͧमलान करɅ । दाने कȧ खपत व उसी 
अनपुात मɅ उनके वजन मɅ वृͪ ƨ आवæयक है जो ͩक एक सफल ĤबÛधन का पमैाना है  
उदाहरणाथ[ वृͪ ƨ चाट[  

सÜताह म×ृयदुर 
(ĤǓतशत) 

औसत 
वजन 
(Ēाम) 

ĤǓतǑदन 
दाना खपत 
(Ēाम) 

ĤǓत सÜताह 
दाना खपत 

खपत 

कुल दाना 
खपत 
(दाना) 

फȧड दाना ǾपाÛतरण 
(FCR) 

1 1.4 120 16.4 115 115 0.95 
2 2.4 306 48 36 415 1.47 
3 2.8 615 81 567 1018 1.65 
4 3.2 1020 115 805 1823 1.78 
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5 3.6 1426 131 917 2740 1.92 
6 4.5 1775 150 1050 3790 2.15 

हर सÜताह एक Ǔनधा[ǐरत संÉया मɅ चजूɉ को तोले । उस सÜताह तक उÛहɉने िजतना दाना 
खाया उसे जोड़ कर उनके वजन मɅ वृͪ ƨ का अनपुात ǓनकालɅ । हैचरȣ जहा ँसे आपने चजेू ͧ लए 
है वहाँ पर इस हेतु उͬचत चाट[ उपलÞध होता है, आप वहा ँसे यह चाट[ लेकर उससे अपने 
फाम[ कȧ ĤगǓत कȧ तलुना करɅ । 
इसी Ĥकार आप अपने फाम[ का उ×पादन संÉया भी ǓनकालɅ । इस हेतु Ǔनàन सğू काम मɅ 
लɅ – 

औसत वजन x बचे हु ए Ħॉयलस[ (ĤǓतशत संÉया) 
उ×पादन संÉया = ---------------------------------------------------------------------------- 

Ǒदन x FCR 
िजतना अͬधक उ×पादन संÉया होता है उतना हȣ सफलतम आपका ĤबÛध झलकेगा । 

21 फाम[ पर ǒबना बीमारȣ से होने वालȣ म×ृय ुदर कȧ रोक करɅ । जैसे हȣ फाम[ पर चजेू कȧ म×ृय ु
हो उसके कारणɉ का पता लगाने का Ĥयास करɅ । हैचरȣ जहाँ से चूजे खरȣदे गये वहाँ से बीमारȣ 
आ सकती है । आपके èवय ंके फाम[ पर आवæयक रख रखाव मɅ कमी के कारण भी ऐसा 
हो सकता है । आप Ǒदशा Ǔनदȶशɉ कȧ समय समय पर आवæयक जाँच करɅगे तो कमी का èवत: 
हȣ पता चल जायेगा । कुछ मुÉय कारण िजनसे शुǾ के सÜताह मɅ अनावæयक म×ृय ुदर बढ़ती 
है, Ǔनàन हो सकते है - 

(1) अͬधक ठÖड - Ǒदशा Ǔनदȶशɉ के अनसुार शडे व Ħडूर मɅ सहȣ तापमान होना आवæयक है । 
ठÖड लगने पर चजेू शेड या Ħडूर मɅ एक जगह इक͡े हो जात ेहै व अपने पखं फैला लेते है 
इसे (Huddling) कहते है । इसमɅ कई चजेू दबकर मर जाते है । एक जगह इक͡ा होने से 
उÛहɅ सासं लेने मɅ तकलȣफ हो सकती है । दाने कȧ खपत भी घट जाती है । ऐसा अÈसर तब 
होता है जब हैचरȣ से चूजे सावधानीपवू[क न लायɅ गये हɉ । शेड व Ħडूर का तापमान आय ु
के अनसुार कम हो । ǒबजलȣ बÛद होने पर गमȸ का दसूरा साधन न हो । Ħडूर मɅ उसकȧ 
¢मता से अͬधक चूजे हɉ या Ħडूर के नीचे बहु त गमȸ हɉ या हवा के झɉके सीधे चूजɉ को लग 
रहे हो । Ħडूर के नीचे तेज अÛधेरा हो व बाहर तजे Ĥकाश हो, ये सब ऐसे कारण है िजनकɉ 
चैक करके उनका Ǔनवारण हम करे लɅ तो Ǔनिæचत Ǿप से चूजɉ मɅ अͬधक ठÖड से बढ़ती हु ई 
अनावæयक म×ृय ुदर पर Ǔनयğंण पाया जा सकता है ।  

(2) अͬधक गमȸ: शेड मɅ अͬधक गमȸ, तापमान का सहȣ Ǔनयğंण नहȣं रखने के कारण हो जाती 
है । ऐसे समय मɅ चजेू हाफँने लगते है व मुहँ खोल कर सासं लेते है । इसे पेिÛटंग कहत े
है । इस अवèथा मɅ यǑद नमी का ĤǓतशत भी बढ़ जाये तो ये और भी हाǓनकारक ͧसƨ हो 
सकती है । चूजे ऐसे समय मे खाना छोड़ देत ेहै और पानी कम पीते है Èयɉͩक बत[नɉ के 
आस पास अनावæयक भीड़ हो जाती है अत: इस कारण का उͬचत Ǔनवारण आवæयक है । 

(3) चूजɉ मɅ Ǔनज[लȣकरण: फाम[ पर ऐसी िèथǓत उͬचत माğा मɅ èवÍछ जल कȧ कमी के कारण 
होती है । लगातार 4-5 Ǒदन तक कम पानी ͧमलने से चूजɉ मɅ 75 से 100 ĤǓतशत चूजɉ 
कȧ लगभग 6-7 Ǒदन मɅ म×ृय ुहो सकती है । ऐसे चजेू कमजोर होकर सखूने जसेै हो जात े
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है । उनमɅ कÞज हो जाती है । आँखɅ अÛदर कȧ ओर धसँ जाती है । चमड़ी मɅ लचीलापन ख×म 
हो जाता है चमड़ी माँस के ͬचपक जाती है । यǑद पानी ठȤक माğा मɅ उपलÞध हो व Ǔनज[लȣकरण 
कȧ िèथǓत हो तो चकै करɅ कȧ कहȣं ये ͩकसी बीमारȣ से तो नहȣं है । पानी के बत[न गÛदे तो 
नहȣं है । पानी मɅ आवæयकता से अͬधक कोई दवा तो नहȣं ͧमलायी है । पानी के बत[न Ħडूर 
से अͬधक दरू तो नहȣं रखɅ है, जहाँ ठÖड हो या बहु त अͬधक गमȸ हो जबͩक वह Ħडूर से बहु त 
नजदȣक रखɅ हो । पानी के बत[नɉ कȧ बनावट कहȣ ंऐसी तो नहȣ ंहै ͩ क चजूɉ को पीने का पानी 
आवæयक माğा मɅ नहȣं ͧमल रहा हो । पानी का तापमान कम हो । षेड मɅ पणू[ Ĥकाश नहȣ ं
आ रहा हो व अधेँरा हो । ऐसे मɅ इन सभी को देख करके उनका Ǔनवारण करɅ साथ हȣ पानी 
मɅ बी. कॉàलेÈस इलैÈĚोइɪस व ͪवटाͧमÛस ͧमलाएं, Ǔनिæचत तौर पर Ǔनज[लȣकरण को आप 
देख करके चूजɉ कȧ बढ़ती हु ई म×ृय ुदर को घटा सकत ेहै ।  

(4) भूख: यǑद दाने के कण बहु त बड़े हɉ, दाना परूा न हो, व उसमɅ बदब ूआ रहȣ हो, फȧडर कȧ 
बनावट गलत हो या उनकȧ संÉया कम हो तो चूजे भूख से मरने लगते है । ऐसे चूजे सुǾ 
मɅ कमजोर हो जात ेहै, उनका वजन घटता जाता है । उनमɅ हडͧलगं कȧ ĤवǓृत हो जाती है। 
कई बार वे ǒबछावन को हȣ खाने लग जाते है । कभी कभी तो भूख से आपस मɅ नɉचने कȧ 
ĤवǓृत सुǾ हो जाती है । पहले परै के नाखून के पास से, ͩफर दमु के पास से व ͩफर आँतɅ 
। भखू से होने वालȣ म×ृय ुदर को हम उनके कारणɉ का उͬचत Ǔनवारण करके म×ृय ुदर पर 
Ǔनयğंण कर सकते हɇ । 

(5) नोचना (Picking/Canibalism): यǑद शेड या Ħडूर का तापमान अͬधक हो, चूज़ो मɅ हडͧलगं 
(over crowding) हो, शेड मɅ नमी कम हो, दाना संतुͧलत न हो व उसमɅ नमक, Ĥोटȣन, 
अमीनो अàलɉ कȧ कमी हो, दाना कम ͧमल रहा हो तो चूजɉ मɅ यह ĤवǓृत हो जाती है । इन 
कारणɉ का Ǔनवारण करने के साथ डीबीͩकंग करने से भी फाम[ मɅ चूजɉ कȧ इस ĤवǓृत से छुटकारा 
पा सकते है । Ǔनिæचत हȣ इससे उनमɅ म×ृय ुदर मɅ कमी आयेगी । 

(6) हाǓनकारक गसैɅ : शेड मɅ 25 पी.पी.एम. या उससे अͬधक अमोǓनया होने से चजूɉ का वजन 
कम हो जाता है, एफ.सी.आर. कम हो जाती है. उनमɅ कई बीमाǐरयाँ हो जाती है । आँखɉ के 
चारɉ तरफ कालȣ धारȣ बन जाती है । आँखɉ से पानी ͬगरता है । शेड मɅ अमोǓनया कȧ माğा 
25 पी.पी.एम. से कम रखने के ͧलए हमɅ बरुादे कȧ माğा उͬचत रखनी होगी ।उसमɅ नमी 30 
ĤǓतशत से कम रखनी होगी । शेड मɅ èवÍछ वाय ुके आवागमन पर Úयान देना होगा । उͬचत 
तापमान बनाये रखना होगा । बरुादे कȧ समय समय पर Ǔनराई गड़ुाई (ऊपरȣ खराब सतह को 
हटाकर नई ǒबछावन कȧ उतनी माğा वाͪपस डालना) करते रहना चाǑहये । 
अͬधक अमोǓनया कȧ माğा होने से चजेू आँखɉ को रगड़ने लगते है तो उनमɅ अãसर भी हो 
सकता है । यह गसै आँख व नाक को बहु त तीखी लगती है । इसी Ĥकार शडे मɅ Ǔनकलȣ हु ई 
काब[न मोनोऑÈसाइड गसै भी बहु त नकुसान करती है । बरुादा, कोयला, लकड़ी कȧ अँगीठȤ 
जलाकर जहाँ षेड मɅ गमȸ रखी जाती है, वहाँ यह समèया अͬधक होती है । अत: इन कारणɉ 
का Ǔनवारण करना बहु त आवæयक है। 

22 ͪवपरȣत मौसम व Ħॉयलर वजन पर उसका असर : 
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(1) अͬधक गमȸ - Ħूͫ डगं के बाद शेड का तापमान 65-65 ͫडĒी फॉरेनहाइट के बीच होना जǾरȣ 
है । 85 ͫडĒी फॉरेनहाइट से अͬधक तापĐम होने कȧ िèथǓत मɅ Ħॉयलर के वजन पर भी ͪवपरȣत 
Ĥभाव पड़ता है व एफ.सी.आर भी कम हो जाती है । साथ हȣ फȧड कȧ खपत भी कम हो जाती 
है । ऐसी िèथǓत मɅ बरुादे कȧ गहराई कम कर दɅ । एक आवæयक Ǔनिæचत समय के ͧलए 
हȣ शेड ठÖडा रखने के उपाय करने चाǑहये । छत पर हãका पानी का Ǔछड़काव कर दɅ । गम[ 
हवा शडे मɅ न आने दɅ । उधर कȧ ओर पतला सा पदा[ लगा दɅ । पीने को ठÖडा पानी हȣ दɅ 
। फȧड मɅ 1 -2 ĤǓतशत Ĥोटȣन व वसा यÈुत एनजȸ बढ़ाने के साथ साथ ͪ वटाͧमÛस, ͧमनरãस 
भी बढ़ा दɅ । ͪवटाͧमन-सी 150-175 Ēाम ĤǓत टन फȧड मɅ दɅ । पानी के बत[न आवæयकतानसुार 
बढ़ा दɅ । पानी मɅ इलैÈĚोलाइɪस ͧमला दɅ तो ठȤक रहेगा । 

(2) बरसात - बरसात मɅ आġ[ता अͬधक होती है, इसका Ħॉयलर पर ͪ वपरȣत Ĥभाव पड़ता है, उसे 
ठȤक करने के ͧलए शेड मɅ èवÍछ वाय ुके आदान Ĥदान का Ĥावधान होना चाǑहये । दाना 
व पानी के बारे मɅ भी आवæयकतानसुार Ǔनदȶशɉ का उͬचत पालन करɅ । इसके साथ हȣ बाǐरश 
के समय Üलािèटक के पदȶ दȣवारɉ पर टेÛट कȧ तरह लटका दɅ । उससे बाǐरश शेड मɅ नहȣ 
आयेगी साथ हȣ उͬचत वातायन भी रहेगा । पदȶ बÛद रखने से शेड मɅ अमोǓनया कȧ माğा 
बढ़ेगी िजससे तनाव बढ़ेगा । चजूɉ कȧ रोगǓनरोधक ¢मता भी कम हो जायेगी व रोग फैलने 
कȧ आशंका बढ़ जायेगी ।  
इसी तरह दाना परुाने बारदाने मɅ नहȣं डालना चाǑहये । साथ हȣ खालȣ बारदाने फȧड बोǐरयɉ 
को दȣवार के सहारे न रख कर नमी से दरू लकड़ी के èटेÖड पर रखना चाǑहये । 
दाना अÍछȤ गणुव×ता का खरȣदना चाǑहये । उसमɅ टॉिÈसन बाइÛडर ͧमलाना चाǑहये । गीलȣ 
ǒबछावन (बरुादा) हटाकर उसके èथान पर सूखी ǒबछावन लगानी चाǑहये Èयɉͩक गीलȣ ǒबछावन 
से चजूɉ मɅ कॉÈसीͫडयोͧसस होने कȧ आशकंा बनी रहती है ।  
इसी Ĥकार षेड मɅ बाǐरश का पानी भी इक͡ा नहȣं होने देना चाǑहये । उसकȧ Ǔनकासी का 
आवæयक ĤबÛध करना चाǑहये। 

(3) ठÖड /शीतलहर - शेड के पदȶ से शीत का इस तरह बचाव करना चाǑहये ͩक पदा[ लगाने के 
बाद भी शेड मɅ से हाǓनकारक गसैɅ जैसे अमोǓनया, काब[न डाईऑÈसाइड व काब[न 
मोनाऑÈसाइड बाहर Ǔनकलती रहनी चाǑहये ।  
ǒबछावन के बरुादे कȧ गहराई नये बरुादे से 3-4 इÛच तक करनी चाǑहये ताͩक उसमɅ गमȸ 
बनी रहे । पीने का पानी भी अͬधक ठÖडा नहȣ ंहोना चाǑहये । पानी का तापĐम कमरे के 
तापĐम से कम नहȣं होना चाǑहये । चजूɉ कȧ आवæयकतानसुार Ħडूर का तापमान Ǔनयत करना 
चाǑहये । उदाहरण के ͧ लए 4 सÜताह के चूजɉ के ͧ लए 75 ͫ डĒी फॉरेÛहाइट Ħडूर के नीचे का 
तापमान व 65 ͫडĒी फॉरेÛहाइट शेड (कमरे) का तापमान चाǑहये । 

23 तनाव ĤबÛधन -ͪवͧभÛन Ĥकार के तनाव के कारण चजूɉ कȧ रोग Ǔनरोधक ¢मता कम हो 
जाती है । चजेू जसेै हȣ फाम[ पर आयɅ उÛहɅ इलेÈĚोलाइɪस व एÛटȣ èĚेस ͪ वटाͧमÛस- ए.डी.-3 
इ.सी. दे । चूजे शाम के समय नहȣं लाये । 
Ħूͫ डगं तापĐम Ǔनदȶशानसुार होना चाǑहये अÛयथा चूजɉ कȧ म×ृय ुदर बढ़ जायेगी । 
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टȣकाकरण से पहले व बाद मɅ एÛटȣ èĚेस ͪवटाͧमÛस देने चाǑहये । शेड मɅ से अमोǓनया व 
अÛय जहरȣलȣ गसैɅ िजनसे चूजɉ मɅ èĚेस होना है, Ǔनकालने के ͧलए उͬचत वातायन का Ĥावधान 
होना आवæयक है । सǑद[यɉ मɅ Ħूͫ डगं के समय जबͩक शेड को बÛद रखना होता है उस समय 
शाम के समय लगभग पदा[ आधा खोल दɅ । उससे अमोǓनया आǑद गसैɅ बाहर Ǔनकल जायेगी 
व ǒबछावन भी सूखी रहेगी । इसी Ĥकार बाǐरश मɅ Üलािèटक पदȶ दȣवारɉ से टेÛट कȧ तरह 
डाल दɅ । दȣवारɉ पर एÈजॉèट फैन भी ठȤक रहता हɇ । 
शेड मɅ आवæयकतानसुार जगह के Ǒहसाब से हȣ चजूɉ को उͬचत संÉया मɅ रखɅ अनावæयक 
भीड़ से, जबͩक उÛहɅ उͬचत माğा मɅ दाना व पानी नहȣं ͧमलेगा, उन पर तनाव का Ĥभाव 
पड़ेगा । अत: शेड मɅ आवæयक हो तो 5-6 सÜताह कȧ आय ुके समय शेड मɅ से कुछ चूजे 
अÛय शेड मɅ èथानांतǐरत कर दɅ । 
अगर फाम[ मɅ “ऑल इन ऑल आउट” ͧसèटम को नहȣं अपनाया जा रहा है तो चजूɉ को दसूरे 
शेड मɅ èथानांतǐरत करते समय उÛहɅ ͪवटाͧमÛस कȧ खुराक दɅ । 
इसी Ĥकार गमȸ से होने वाले तनाव का भी पणू[तया बचाव करना चाǑहये । 

24 भोड का ǓनसंĐमण - शेड मɅ सभी बत[न, उपकरण आǑद हटा दɅ । फȧडस[ व ͫ Ĝकस[ को ͫ डटजȶÛट 
यÈुत गम[ पानी से साफ करɅ । ǓनसĐंमण ͪ वलयन मɅ 2 घÖटे तक उÛहɅ रखकर सूय[ कȧ रोशनी 
मɅ 1-2 Ǒदन तक सुखाएं । शेड मɅ से सभी ǒबछावन हटा दɅ, फश[, छत, दȣवारɉ को अÍछȤ 
तरह साफ करɅ । शेड से सभी तरह कȧ धूल ͧम͠ी हटा दɅ । दȣवारɉ व फश[ को 4 ĤǓतशत कािèटक 
सोडा घोल से धोवɅ । उͬचत ͩकटाणुनाशक से दȣवारɉ, छत व फश[ पर èĤे करɅ । Üलािèटक 
पदȶ से शेड को बÛद कर दɅ । 40 ͧम.लȣ. फामȾͧलन व 20 Ēाम लाल दवा (पोटेͧशयम परमेगनेट) 
से जो ͩक 100 Èयसेूक फुट ¢ेğ के ͧलए काफȧ है, Ýयमूीगेशन करɅ । शेड को 2 Ǒदन तक 
बÛद रखɅ । 
बाद मɅ 2 ͩकलो चूना पाउडर, 10 लȣटर पानी मɅ घोल कर उसमɅ 50 ͧम.लȣ. ͩकटाणुनाशक 
ͧमलाएं व उससे शेड मɅ सफेदȣ कर दɅ । शेड को बÛद कर दɅ व चूजɉ के आने से 6 घÖटे पहले 
खोल दɅ । सफेदȣ से पहले उͬचत ͩकटाणुनाशक के ɮवारा पानी कȧ पाइप लाइन को भी धोवɅ।  

25 मुͬग[यɉ मɅ जैवसरु¢ा का ͪवशेष मह×व है । इसका मुÉय उƧेæय उÛहɅ ͪवͧभÛन Ĥकार के रोग 
उ×पÛन करने वाले जीवाण,ु ͪवषाण ुफफँूदȣ, आंतǐरक व बाéय परजीͪवयɉ से बचाना है । मुͬग[यɉ 
मɅ मुÉय Ǿप से होने वाले रोगɉ मɅ रानीखेत, गàबोरो, ĐोǓनक रेèपीरेटरȣ ͫ डजीज, इÛफेिÈशयस 
कोराइजा फाउल कोलेरा लȣची रोग, ऑमफेलाइǑटस एèपरिजलोͧसस (Ħडूर ÛयमूोǓनया), 
इÛफेिÈशयस ĦोÛकाइǑटस, मैरेÈस रोग, ͧलàफाइड ãयकूोͧसस, फाउल टायफाइड, 
कोिÈसͫडयोͧसस (खूनी पेͬचश), एͪवयन इÛÝलएंूजा (बड[ Ýल)ू आǑद Ĥमुख है । 
उͬचत जैवसरु¢ा के मुÉय आधार है - 
(1) अ.  फाम[ पर -ऑल इन ऑल आउट' काय[Đम मुÉय Ǿप से Ħॉयलर उ×पादन मɅ अपनाए। 

ब.  आवæयकतानसुार उͬचत समय पर बीमाǐरयɉ का टȣकाकरण करɅ 
स.  फाम[ को साफ व ǓनसंĐͧमत करɅ व कुछ समय के ͧलए ऐसे हȣ छोड़ दɅ । 
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(2) सभी शɬेस आǑद का ǓनसĐंमण करɅ । शेड मɅ बाहर से आने से पहले व जाने से पहले 
ǓनसंĐमण ͪवलयन (मुÉय Ǿप से लाल दवा के घोल) मɅ परै डुबोये । 

(3) कȧट ǓनयÛğण हेतु पेिèटसाइɬस का उपयोग करɅ । 
(4) यातायात ǓनयÛğण - मुÉय Ǿप से åयिÈतयɉ, वाहनɉ व उपकरणɉ आǑद का अनावæयक 

Ǿप से फाम[ मɅ आना जाना, लाना-ले जाना नहȣं करɅ । 
आवæयकतानसुार एक पोãĚȣ फाम[ पर सबसे पहले ͩकसी åयिÈत को ͬचÈस शडे ͩफर Ēोवर 
शेड, अडãट शेड व अÛत मɅ बीमार मुͬग[यɉ के शेड मɅ जाना चाǑहये । फाम[ मɅ नये बचै के 
चूजɉ को लाने से पहले षेड को कुछ Ǒदनɉ के ͧलए खालȣ छोड़ना उͬचत रहता है । 
Úयान रखɅ ͩक फाम[ पर बीमारȣ या तो नये चूजɉ से आती है या परुाने चजूɉ से ͧमलती है या 
जैव सरु¢ा मɅ ͩकसी Ĥकार कȧ कमी से होती है । 
कोई भी रोग संĐͧमत फȧड, फȧड बगै, ͫ डͧलवरȣ Ěक, चूहɉ, कȧड़े, जंगलȣ प¢ी, कु×त,े जंगलȣ 
जानवर, मरे हु ए प¢ी, िजÛहɅ कȧ समय पर उͬचत तरह से Ǔनçकाͧसत नहȣं ͩ कया गया, आने 
जाने वालɉ के जूत ेव कपड़,े फाम[ पर काम करने वाले कम[चारȣ जो ͩक एक षेड से दसूरे षेड 
मɅ जाते है, आǑद से फैलती है । फाम[ पर बीमारȣ नहȣ फैलɅ इस हेतु इन सभी पर उͬचत Ǔनयğंण 
जǾरȣ है । उनके साथ साथ शेड परूȣ तरह से आवæयक सभी टȣकाकरण व बीमाǐरयɉ का Ǔनदान, 
उपचार व रोकथाम के उपाय तरुÛत करने चाǑहये । 

मह×वपूण[ Ĥæन  
1 ''ऑल इन ऑल आउट' काय[Đम से Èया अͧभĤाय है? 
2 चूजɉ के लाने से पहले फाम[ व शेड कȧ तैयारȣ करते समय ͩकन ͩकन बातɉ को Úयान मɅ रखना 

आवæयक है? 
3 चूजɉ को शेड मɅ लाने के बाद ͩकन ͩकन बातɉ को Úयान मɅ रखना आवæयक है? 
4 पोãĚȣ शेड मɅ ͧलटर (ǒबछावन) का Èया मह×व है? उͬचत उ×पादन हेतु ǒबछावन के बारे मɅ 

मह×वपणू[ बातɉ का वण[न कȧिजए । 
5 पोãĚȣ फाम[ पर Ħडूर व शेड के तापĐम के मह×व को समझाइये । 
6 पोãĚȣ फाम[ पर अͬधक उ×पादन लेने हेतु चूजɉ के ͧलए उͬचत सतंुͧलत भोजन कȧ आवæयकता 

पर Ĥकाश डाͧलये । 
7 एक पोãĚȣ फाम[ मɅ जैव सरु¢ा का मह×व समझाइये । 
8 पोãĚȣ फाम[ पर ǒबना बीमारȣ होने वालȣ म×ृय ुदर के ͪवͧभÛन कारणɉ को बताइये । 
9 नोचना (केǓनबाͧलÏम) पर एक ǑटÜपणी ͧलͨखए । 
10 चूजɉ मɅ Ǔनज[लȣकरण Èयɉ होता है? इससे उनके èवाèØय एव ंउ×पादन पर Èया Ĥभाव पड़ता 

है ।  
11 पोãĚȣ फाम[ मɅ ͪवͧभÛन कारणɉ से उ×पÛन हु ई गसैɉ के नाम व उनसे चूजɉ पर होने वाले 

हाǓनकारक Ĥभावɉ का वण[न कȧिजए । 
12 तनाव ͩ कसे कहते है? पोãĚȣ फाम[ पर आप ͩ कस Ĥकार सफलतापवू[क तनाव ĤबÛधन करɅगे?  
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13 मौसम कȧ ͪवͧभÛन ͪवपरȣत पǐरिèथǓतयɉ का चूजɉ कȧ वृͪ ƨ पर Èया Ĥभाव पड़ता है? 
ͪवèतारपवू[क वण[न कȧिजए। 

14 उ×पादन संÉया Èया है? पोãĚȣ फाम[ कȧ सफलता के सÛदभ[ मɅ उ×पादन संÉया का Èया मह×व 
है? बताइये । 

संदभ[ के ͧलए अÛय उपयोगी पुèतके  
1. सफल Ħॉयलर उ×पादन शÞबीर अहमद खान 
2. आधुǓनक पशुपालन एव ंएलोपेͬथक ͬचͩक×सा चाɪ[स डी. जहान ͧसहं चौहान 
3. Livestock and Poultry Wealth Dr. Fakhruddin 
4. Hand Book of Animal Husbandry ICAR, New Delhi 
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कुÈकुट आहार एव ंपोषक त×वɉ का ͪवæलेषण  
इकाई -7  
7.0 उƧेæय (Objectives) 
7.1 Ĥèतावना (Introduction)  
7.2 पोषक त×व 

7.2.1 पǐरभाषा  
7.3 पोषक त×वɉ के Ĥकार 

7.3.1 जल 
7.3.2 काबȾहाईĚेट 
7.3.3 वसा 
7.3.4 ĤोटȣÛस 
7.3.5 लवण 
7.3.6 ͪवटाͧमन  

7.4 पोषक त×वɉ का ͪवæलेषण के आधार पर वगȸकरण 
7.5 आहार का ͪवæलेषण  
7.6 आहारɉ मɅ रेशɅ का ĤǓतशत तथा उपापचय उजा[ 
7.7 साराशं (Summary)  
7.8 Ĥæनावलȣ  
7.9 संदभ[ पèुतके (Further Reading) 

7.0 उƧेæय (Objectives) 
कुÈकुटɉ को जो आहार Ǒदया जाता है वह संतुͧलत हो तथा पया[Üत हो । आहार तभी संतुͧलत 
होगा जब उसके पोषक त×वɉ के बारे मɅ पता होगा । ͩ कसी भी आहार के पोषक त×वɉ का पता 
उसके रासायǓनक ͪ वæलेषण से चल सकता है । इसͧलये ͪ वͧभÛन आहारɉ के संघटकɉ के साथ 
उसके रासायǓनक ͪवæलेषण कȧ जानकारȣ होना अ×यÛत आवæयक है । आहारɉ का ͪवæलेषण 
कौन-कौन से तरȣकɉ से ͩकया जाता है इसका £ान भी परमावæयक है । सभी पोषक त×वɉ 
के गणुɉ के बारे मɅ भी जानना आवæयक है तथा उसकȧ कमी से कुÈकुटɉ के शरȣर पर Èया 
दçुĤभाव पड़त ेहै इसकȧ भी उͬचत जानकारȣ होनी चाǑहए । इस इकाई का उƧेæय ͪवͧभÛन 
आहारɉ के रासायǓनक ͪवæलेषण, संघटकɉ इ×याǑद के बारे मɅ बताना है । 

7.1 Ĥèतावना (Introduction)  
कुÈकुटɉ के ͧ लये Ĥयोग मɅ आने वाला कोई भी आहार तभी सàपणू[ माना जा सकता है जबͩक 
वो कुछ बǓुनयादȣ आवæयकताओं जसेै बढ़ोतरȣ, आहार को खाने योÊय पदाथȾ मɅ बदलने कȧ 
¢मता, èवाèØय, अÖडा उ×पादन एव ंकुÈकुट उ×पादɉ कȧ योÊयता को Úयान मɅ रखता हो । 
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ͩकसी भी आहार का संयोजन करते समय कुछ मुÉय बातɉ जसेै ͪ वͧभÛन जाǓतयɉ, ĤजाǓतयɉ 
के कुÈकुट, आहार कȧ उजा[ देने कȧ ¢मता, वातावरणीय तापमान, फश[ के Ĥकार, ͪवͧभÛन 
आहारɉ . से ͧमलने वाला पोषण, पाचन तंğ मɅ नçट होने वाले पोषक त×व, ĤोऑÈसीडɅट, आंत 
के परजीवी, माईकोटॉिÈसन, बीमारȣ, तनाव इ×याǑद का Úयान रखना आवæयक है । 
जीवन को सुचाǾ Ǿप से चलाने के ͧ लये काय[ आने वाले पोषक त×व सभी पश-ुपͯ¢यɉ के ͧ लये 
समान है परÛत ुĤयोग मɅ आने वाला अनपुात ͧभÛन होता है । कुÈकुटɉ के ͧलये Ĥयोग मɅ 
आने वाले आहार मɅ ऊजा[ देने वाले पोषक त×व, ĤोटȣÛस, ͪ वटाͧमÛस, खǓनज पदाथ[ इ×याǑद 
उͬचत माğाओं मɅ होने चाǑहए । ͩकसी एक कȧ भी कमी ͪवपरȣत Ĥभाव पदैा कर सकती है। 
कुÈकुटɉ के ͧलये आहार कȧ उपयोͬगता को जानने के ͧलये कुÈकुटɉ के शारȣǐरक संघटन कȧ 
एक मोटȣ जानकारȣ होना आवæयक है । मुगȸ जब अÖडा उ×पादन करती है तो काफȧ बडी माğा 
मɅ पोषक त×व शरȣर से बाहर Ǔनकल जात ेहै । इतने पोषक त×वɉ का शरȣर से Ǔनकलना मुगȸ 
के आहार का अ×यͬधक सतंुͧलत एव ंपोषक त×वɉ से भरपरू होना समझाता है । 

7.2 पोषक त×व  

7.2.1 पǐरभाषा  

आहार या खाɮय एक ऐसा पदाथ[ होता है जो ͩक Ēहण करने के पæचात पचता है तथा ͩफर 
अवशोͪषत होकर शरȣर कȧ ͪवͧभÛन ͩĐयाओं को सचुाǾ Ǿप से चलाये जाने का काय[ करता 
है । आहार या खाɮय ऐसे त×वɉ से ͧमलकर बना होता है जो ͩक पशु या प¢ी के शरȣर कȧ 
ͩĐयाओं को चलाने के ͧलये काम आ जाते है । इÛहɅ पोषक त×व (Nutrients) कहते है । 
आहार के दो मुÉय संघटक होते है : 
जल (Water) एव ंसूखे पदाथ[ (Dry matter) 
सखेू पदाथ[ काब[Ǔनक (Organic) तथा अकाब[Ǔनक (Inorganic) होते है । काब[Ǔनक पदाथȾ 
मɅ काबȾहाइĜडे, ͧलͪपड या वसा, ĤोटȣÛस, ÛयिूÈलक अàल, काब[Ǔनक अàल तथा ͪवटाͧमÛस 
आते है । अकाब[Ǔनक पदाथ[ मɅ मुÉयतया: लवण या खǓनज (Mineral) आते है । 

7.3 पोषक त×वो के Ĥकार  
इनमɅ मह×वपणू[ है जल, काबȾहाइĜेट, Ĥोटȣन, वसा, खǓनज एव ंͪवटाͧमन । 

7.3.1 जल : जल जीवन के ͧलये अ×यतं आवæयक है । 
1. कुÈकुटɉ मɅ शरȣर के भार का 54 से 74 ĤǓतशत जल होता है । यह औसतन 60 ĤǓतशत 

होता है । जैसे जैसे कुÈकुटɉ कȧ उĨ बढ़ती है जल का ĤǓतशत कुछ कम हो जाता है । 
कुÈकुट शरȣर मɅ जल के काय[ -  

1. कोͧशका कȧ Ǻढ़ता एव ंलचीलेपन को बनाये रखना 
2. घोलने का काय[ 
3. जलȣय ͩĐयाएं 
4. आयन संबंͬ धत ͩĐयाएं 
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5. पǐरवहन -यह कई शारȣǐरक ͩĐयाओं मे पǐरवहन के काम आता है । 
अ) छोटȣ आंत से पोषक त×वɉ का अवशोषण 
ब) वÈृक नͧलका से अवशोषण 
स) पोषक त×वɉ के एक èथान से दसूरे èथान तक पǐरवहन 
द) उपापचय के अंत: उ×पादɉ के उ×सज[न 
ए) शरȣर मɅ कई Ĥकार के रसɉ के Ǔनमा[ण के ͧलये 
फ) हॉरमोÛस को एक èथान से दसूरे èथान तक ले जाने के ͧलये 

6. यह जोड़ɉ, Üलूरा और अÛय जगह ͬचकनाईयÈुत ġव के Ǔनमा[ण मɅ काम आता है ।  
7. यह तापमान Ǔनयğंण के काम आता है । यह गमȸ को सोखने कȧ ¢मता रखता है । गमȸ 

के पǐरवहन के काम आता है । तापमान Ǔनयğंण मे उजा[ के ıास मɅ भी काम आता है। 
8. æवसन तंğ के कायȾ मɅ सहयोग करता है । इससे गसै आदान Ĥदान मɅ सहायता ͧमलती 

है । 
9. एÈवस éयमूर आंख के आकार को Ǔनयǒंğत रखता है तथा Ĥकाश के ͧलये ǐरĥेिÈटव 

माÚयम का काम करता है । 

7.3.2 काबȾहाइĜेट (Carbohydrate) 

काबȾहाइĜेट ऐसे यौͬगक होते है जो ͩक काब[न, हाइĜोजन और ऑÈसीजन से बनते है । 
काबȾहाइĜेɪस पौधɉ के मुÉय संघटक होते है तथा उनके शçुक शरȣर का 60-90 ĤǓतशत बनात े
है । पशु शरȣर मɅ इनकȧ ĤǓतशत कम होती है । कुÈकुट शरȣर मɅ इनकȧ बहु त थोड़ी माğा 
पाई जाती हɇ । लेͩकन इसके ǒबना जीवन नहȣं हो सकता । कुÈकुट शरȣर मɅ काबȾहाइĜेट का 
मुÉय काय[ ऊजा[ Ĥदान करना है । आवæयकता से अͬधक काबȾहाइĜेट शरȣर मɅ वसा के Ǿप 
मɅ संͬचत हो जाते है।  
काय[ : 
1. काबोहाईĜेɪस का मह×वपणू[ काय[ उजा[ देना है । Êलकूोज और Êलाइकोजन के Ǿप मɅ यह 

ऊजा[ देने मे काम आता है । 
2. वसा व Ĥोटȣन के उपापचय मे भी काबȾहाइĜेट उपापचय के उ×पाद काम आते है ।  
3. कुछ काबȾहाइĜेट शरȣर मɅ ͪवͧशçट कायȾ के ͧलये होते है जसेै ͩक राइबोज ÛयिूÈलओं Ĥोटȣन 

का भाग होती है तथा गलेैÈटोज कुछ वसाओं का भाग बनती है । 
4. कुÈकुटɉ मɅ रÈत मɅ Êलुकोज या काबȾहाइĜेट कȧ माğा Ïयादा होती है जो ͩक ऊंची बीएमआर 

का Ĥतीक है । 

7.3.3 वसा (Lipids) : 

वसा वसीय अàलɉ के ĚाईहाईĜीकएãकोहल Êलȣसरोल के साथ एèटर होत ेहै । यह पौधɉ और 
जंतु ऊतकɉ मɅ पाये जाते है । जल मे अघलुनशील होते है । काब[Ǔनक घोलकɉ मɅ घलुनशील 
होते हɇ । ĤॉिÈजमेट ͪवæलेषण मɅ यह इथर Ǔनçकष[ मɅ आत ेहै । इनमɅ काब[न, हाईĜोजन एव ं
ऑÈसीजन होती है । जǾरȣ वसीय अàल जसेै ͧलनओͧलक एरेͩकडोǓनक अàल इ×याǑद कȧ 
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कमी से वृͪ ƨ Ǿक जाती है । जल के ͧलये परमेएǒबͧलटȣ बढ़ जाती है । संĐमण के ĤǓत संवेदना 
बढ़ जाती है । इससे ͪवͧभÛन रोगɉ का खतरा रहता है । 

7.3.4 ĤोटȣÛस (Proteins) 

रासायǓनक Ǿप मɅ ĤोटȣÛस काब[न, हाईĜोजन, ऑÈसीजन एव ंनाइĚोजन से ͧ मलकर बने होत े
है । कुछ ĤोटȣÛस मɅ सãफर, फाèफोरस एव ंलोहा भी पाया जाता है । कुÈकुट शरȣर मɅ 20-21 
ĤǓतशत Ĥोटȣन और अÖडे मɅ 11 व ĤǓतशत Ĥोटȣन होता है । Ĥोटȣन कȧ मूल इकाई अमीनो 
अàल होत ेहै । कुÈकुट शरȣर मɅ Ĥोटȣन कȧ पǓूत[ आहार से होती है । Èयɉͩक शरȣर मɅ सæंलेषण 
नहȣ होता । पौधɉ मɅ बीज तथा पि×तयɉ वाले भाग मे Ĥोटȣन अͬधक पायी जाती है । 
शरȣर मे पाये जाने वाले सभी अमीनो अàल शारȣǐरक ͩĐयाओं के ͧलये आवæयक होते है । 
इनमɅ से कुछ का̀ Ǔनमा[ण शरȣर मɅ हो सकता है तथा खुद का नहȣ हो सकता है । ये पͯ¢यɉ 
कȧ जाǓतयɉ पर Ǔनभ[र करता है । वे अमीनो अÜल जो ͩक आहार मɅ देने जǾरȣ होते है उÛहɅ 
डायटरȣ एसɅसीयल अमीनो अàल (Dietary essential amino acid) कहते है । नॉन 
एसɅसीयल वो होते है जो आहार मɅ देने जǾरȣ नहȣ होते । 
आवæयक अमीनो अàल (Indispensable Amino acids) 
आजȸनीन Ǒहèटȣडीन, लायसीन टायरोसीन ǑĚÜटोफेन, ͩफनाइल एलेनीन, ͧसèटȣन, 
ͧमͬथयोनीन ͧसèटाइन, ͧमथीयोनीन, ãयसूीन, आइसो लूसीन, वेलȣन  
चूजɉ को इन अमीनɉ अàलो के अलावा आहार मɅ Êलाइसीन कȧ भी जǾरत होती है । कुÈकुटɉ 
को आजȸनीन आहार मɅ आवæयक है Èयɉͩक उनके उपापचय मɅ यǐूरया चĐ नहȣ होता । दसूरे 
जानवरɉ मɅ यह चĐ आजȸनीन दे देता है । कुÈकुट Ĥोटȣन के सæंलेषण कȧ Ïयादा ¢मता नहȣ 
रखते । 

7.3.5 खǓनज (Minerals) 

खǓनज पदाथ[ पौधɉ तथा जंतुओं के शरȣर मɅ मह×वपणू[ संघटक है । इÛहे राख / भèम या 
ash कह भी कहते हɇ । कुÈकुट के शरȣर मɅ लगभग 3.9 ĤǓतशत खǓनज होत ेहै । कवच 
रǑहत अÖडे मɅ लगभग 0.99 ĤǓतशत खǓनज होता है । शरȣर मɅ खǓनज कȧ माğा का उͬचत 
अनपुात मɅ होना अ×यÛत आवæयक है । खǓनज लवण सभी कोͧशकाओं मɅ पाये जाते है तथा 
कोͧशका के बाहर ġव मɅ भी पाये जाते है । पोटेͧशयम कोͧशका के भीतर का एक मह×वपणू[ 
खǓनज है जबͩक सोͫडयम कोͧशका के बाहर के ġव का । 
खǓनजɉ को दो भागो मे ͪवभÈत ͩकया जा सकता है । 
1. वहृत त×व या लवण 2. लघ ुत×व या लवण 

(Major elements) (Trace element) 
कैिãसयम लौहा 
फाèफोरस िजंक 
सोͫडयम कॉपर 
पोटेͧशयम मॉलȣÞडनम 
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Èलोराइड आयोडीन 
सãफर मɇगनीज 
मैÊनेͧशयम कोबाãट 

कैिãसयम शरȣर का मह×वपणू[ त×व है । कंकाल, चɋच, अÖडे आǑद मɅ बहु तायात से ͧमलता 
है । अÖडा देने वालȣ मुगȸ मे कैिãसयम का बहु त मह×व है । रÈत मे इसकȧ माğा 300-400 
Mg/Ltr तक हो सकती है । शरȣर मे कैिãसयम फॉèफोरस का अनपुात 2:1 होता है । कैिãसयम 
हɬͫडयɉ कȧ रचना तथा अÖडा कवच के अलावा और भी कई मह×वपणू[ काय[ जैसे हारमोन 
के काय[ का Ǔनयğंण, कोͧशका ͨझãलȣ के काय[, तंǒğका तंğ का रख रखाव, मासं पेͧशयɉ का 
संकुचन मे सहयोग करता है । कैिãसयम कȧ कमी से चɉच नरम हो जाती है, हɬͫडयाँ कमजोर 
व नरम हो जाती है, वृͪ ƨ दर Ǿक जाती हɇ । परै मुड जाते है । अÖडे का कवच बहु त पतला 
हो जाता है । अÖडा उ×पादन कम हो जाता है । 
सोͫडयम, पोटेͧशयम एव ंÈलोराइड शरȣर के अàल¢ार सतंुलन मɅ मह×वपणू[ भूͧम का Ǔनभात े
है । मुͬग[यɉ मे सोͫडयम कȧ कमी से अÖडा उ×पादन एव ंवृͪ ƨ दर ͬ गर जाती है । नमक मुͬग[यɉ 
के आहार का मह×वपणू[ Ǒहèसा है । यह पर नोचना तथा कैनीबेलȣÏम जैसी बरुȣ आदतɉ को 
रोकता है । पोटेͧशयम कȧ कमी से चूजɉ मɅ वृͪ ƨ Ǿक जाती है । कमजोरȣ व Ǒटटेनी देखने 
को ͧमलती है तथा अ×याͬधक कमी मɅ म×ृय ुहो जाती है । कैिãसयम एव ंफाèफोरस के साथ 
मैÊनीͧशयम भी हɬͫडयɉ तथा अÖडे के कवच मɅ पाया जाता है । इनकȧ आहार मɅ कमी से 
चूजे मɅ वृͪ ƨ Ǿक जाती है । 
मɇगनीज पेरोͧसस रोकने मɅ लाभĤद है यह कवच को ताकत देता है । आहार मɅ Ïयादा कैिãशयम 
एव ंफाèफोरस होने मɅ मैगनीज कȧ जǾरत बढ़ जाती है । मैगनीज भी हɬͫडयɉ एव ंͪ वटाͧमन 
का अवयव है । मैगनीज कȧ कमी से अÖडा उ×पादन ͬगर जाती है । कवच पतला हो जाता 
है । Ǔनग[मन ¢मता कम हो जाती है । पेरोͧसम भी हो सकता है । 
कुÈकुट आहार मɅ ओयोͫडन कȧ कमी से गॉयटर हो जाता है । आयोͫडन थायराइड ĒिÛथ ɮवारा 
काम मɅ आकर हारमोन बनाता है । इसको थायरोिÈमन कहत ेहै । कुÈकुटɉ कȧ बेसल उपापचयी 
दर इसी हारमोन पर Ǔनभ[र करती है । आयोडीन कȧ कमी से हारमोन कȧ माğा कम हो जाती 
है । इससे चजूɉ कȧ वृͪ ƨ दर कम हो जाती है तथा अÖडा उ×पादन Ĥभाͪवत होता है । 
लोहा एव ंकॉपर बहु त आवæयक त×व होते है । लोहा हȣमोÊलोǒबन का एक भाग है । इन त×वɉ 
कȧ कमी से एनीͧमया हो जाता है । Èयɉͩक शरȣर का आधा आयरन हȣमोÊलोǒबन मɅ होता 
है इसͧलये इसकȧ कमी से हȣमोÊलोǒबन का बनना Ǿक जाता है । आयरन कȧ कमी मɅ होने 
वाला एनीͧमया अÖडा देने वालȣ मुͬग[यɉ मɅ Ïयादा देखा जाता है । 
कॉपर कȧ कमी से आयरन का अवशोषण कम हो जाता है । इससे हȣमोÊलोǒबन बनना भी 
कम हो जाता है । कॉपर रÈत के ĤोटȣÛस से भी जुड़ा रहता है । कॉपर परɉ के रंग के ͧलये 
आवæयक होता है । इसकȧ कमी से एनीͧमया, वृͪ ƨ दर का कम होना, हɬͫडयɉ कȧ बीमारȣ, 
रंजक को कम होना, दèत, Ĥजनन ¢मता का ͬगरना तथा मिèतçक एव ंèपाईनल काड[ बीमारȣ 
होने का खतरा रहता है । 
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िजंक हɬͫडयɉ के ͪवकास तथा परैो के ͧलये लाभदायक होता है । चूजɉ मɅ िजंक कȧ कमी से 
वृͪ ƨ Ǿक जाती है । परैɉ कȧ बीमाǐरया ंहो जाती है । पर ͩफजल हो (Frizzled) जाते है । 
परैाͩकरेटोͧसस पाया जाता है । हɬͫडयɉ कȧ बीमारȣ िजसे सूजा हॉक (Swollen hock 
syndrome) कहते है, हो जाती है । अÖडा देने वालȣ मुͬग[यɉ मɅ अÖडा उ×पादन व Ǔनग[मन 
कम हो जाता है । वृͪ ƨ करने वाले आ के ͧसर एव ंटखनɉ कȧ बनावट मे असामाÛयता आ 
जाती है ।  

7.3.6 ͪवटाͧमन (Vitamins) 

आंत के सूêम जीवाणु ͪवटाͧमन बी 12 का सæंलेषण कर सकते है । लेͩकन कुÈकुटɉ मɅ यह 
संæलेषण उनकȧ जǾरत परूȣ करने के ͧलये अपया[य होता है । इसͧलये कुÈकुट आहार मे 
ͪवटाͧमन बी 12 के साथ कोबाãट भी देना चाǑहए । कोबाãट ħूण ͪ वकास तथा चजेू कȧ वृͪ ƨ 
दर के ͧ लये आवæयक होता है । मोलȣÞडीनम चूजɉ कȧ वृͪ ƨ एव ंĤोटȣन मɅ यǐूरक अàल बनाने 
वाले एÛजाइम के ͧ लये आवæयक होता है । आहार का रासायǓनक ͪ वæलेषण अ×यतं आवæयक 
होता है । इस Ĥकार के ͪवæलेषण मे आहार को कई भागɉ मे ͪवभािजत कर Ǒदया जाता है 
। ͪवæलेषण से आहार का शçुक पदाथ[ (Dry matter), कÍचा Ĥोटȣन (Crude proteins) 
ईथर स×व (Either extract), कÍचा तÛतु (Crude fibre), नाईĚोजन मुÈत स×व 
(Nitrogen free extract) एव ंखǓनज लवण (Mineral matter) आǑद £ात करते है । 
यह रासायǓनक ͪवæलेषण काफȧ उपयोगी होता है । Èयɉͩक इससे आहार के रख रखाव व 
पोषकता का पता चलता है । जैसे अͬधक नमी वाले आहारɉ मे पोषक त×व तलुना×मक Ǿप 
मɅ कम होगɅ । इसͧलये ऐसे आहारɉ को लंबे समय तक नहȣ रखा जा सकता । यǑद आहार 
मɅ कÍचा तÛतु Ïयादा है तो वह कुÈकुटɉ के ͧलये Ïयादा पोषक नहȣ होता Èयɉͩक कुÈकुट 
तÛत ुकȧ Ïयादा माğा पचा नहȣ सकत े। आहार के कÍचा Ĥोटȣन के बारे मे पता लग सकता 
है परÛत ुआहार के Ĥोटȣन के बारे मे पोषकता का पता उसके अमीनɉ अàलɉ के संघटन से 
लगता है । खǓनजɉ कȧ कुल माğा भèम के ɮवारा पता चलती है । ईथर स×व वसा कȧ माğा 
बताता है परÛतु इसमɅ वो पदाथ[ भी शाͧमल हो जात ेहै जो ͩक वाèतव मे वसा नहȣ जसेै केरोटȣन, 
èटȣरोल, लोरȣफȧल इ×याǑद । 
आहार के संघटकɉ के बारे मे जानने के ͧ लये ͪ वæलेषण का एक तरȣका खोजा गया िजसे आहार 
का ĤोिÈजमेट ͪवæलेषण या ĤोिÈजमेट एनाͧलͧसस ऑफ फूɬस कहते है । यह तरȣका दो जम[न 
व£ैाǓनकɉ हÛनबग[ तथा èटोमैन ने Ǔनकाला था। 

7.4 आहार का ĤोिÈजमेट ͪ वæलेषण (Proximate analysis of food)  
इस तरȣके मे आहार को 6 भागो मे ͪ वभÈत ͩ कया जाता है । ये जल (Moisture) या नमी, 
राख (ash), Đूड Ĥोटȣन (crude protein), इथर Ǔनçकष[ (either extract), कÍचा रेशा 
(Nitrogen free extract), नाईĚोजन मुÈत Ǔनçकष[ (Nitrogen free extract) है । 

1. नमी £ात करना : इसके ͧलये आहार के एक तलेु हु ए भाग को 1000C पर एक समान भार 
होने तक सुखाया जाता है । भार मɅ कमी को माप ͧ लया जाता है जो ͩ क नमी के बराबर होती 
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है । Ïयादातर आहारɉ के ͧलये यह तकनीक सहȣ है । कुछ आहारɉ जसेै साइलेज इ×याǑद मे 
कुछ वाçपीकृत पदाथȾ कȧ भी हाǓन हो जाती है। 

2. राख : आहार का भार £ात लेत ेहै । उसको 5500 C पर तब तक जलाते है जब तक सारा 
काब[न हट जाये । पीछे बचा पदाथ[ राख कहलाता है । यह शçुक भार के खǓनज लवणɉ को 
बताता है । राख मे कुछ भाग काब[Ǔनक मलू का भी हो सकता है जैसे ĤोटȣÛस के सãफर एव ं
फॉèफोरस इसͧलये राख को अकाब[Ǔनक पदाथ[ का सÍचा ĤǓतǓनͬध नहȣ माना जाता है ।  

3. Đूड Ĥोटȣन : इसको आहार के नाईĚोजन माğा से £ात करते है । इसको जेãडाल (Kjeldahl) 
ͪवͬध ɮवारा £ात करत ेहै । इसमɅ आहार को सãÝयǐूरक अàल के साथ पचाते है । इससे 
सारȣ नाइĚोजन अमोǓनया मɅ बदल जाती है नाइĚेट और नाइĚाइट को छोɬकर । पाचक मे 
सोͫडयम हाइĜोÈसाइड डालने से अमोǓनया Ǔनकल जाती है । ͩफर उसको ͫ डèटल करके èटेÖडड[ 
अàल मɅ ले लेते है । इस तरह ͩकतनी माğा इक͡ा हु ई इसकȧ जानकारȣ टाइĚेशन ɮवारा या 
कलरȣमीटर से पता लगाते है । यह माना जाता है ͩ क Ĥोटȣन मɅ 16 ĤǓतशत नाइĚोजन होती 
है । नाइĚोजन कȧ माğा को 6.25 से गणुा करने पर Ĥोटȣन कȧ लगभग माğा £ात हो जाती 
है । यह True protein या सÍचा Ĥोटȣन नहȣ होता । इसे कÍचा Ĥोटȣन या Crude protein 
कहते है Èयɉͩक इस तरȣके मɅ नाइĚोजन Ĥोटȣन के अलावा मÈुत अमीनो अàल, एमाइन एव ं
ÛयिूÈलक अàलो से भी ĤाÜत होती है । 

4. इथर Ǔनçकष[ : इसके ͧलये आहार का लगातार पेĚोͧलयम इथर के साथ एक Ǔनिæचत समय 
के ͧ लये Ǔनçकष[ Ǔनकाला जाता है । घोलक के उड़ने के पæचात जो शेष बच जाता है उसे इथर 
Ǔनçकष[ कहते है । 
ईथर के साथ Ǔनçकष[ बनने के पæचात सãÝयǐूरक अèत के साथ हाइĜोलȣसीस ͩकया जाता 
है और बचे हु ए रेͫडयजू को अÛत इथर Ǔनçकष[ (acid ether extract) कहते है । 

5. आहार का जो काबȾहाइĜेट होता है उसके दो भाग होते है । एक कÍचा रेशा (crude fibre)ए 
और दसूरा नाइĚोजन मुÈत Ǔनçकष[ (Nitrogen free extract) । इथर Ǔनçकष[ को यǑद 
अÜल तथा ¢ार के साथ एक बाद के एक उबाला जाये तो Đूड फाईबर ĤाÜत होता है । काब[Ǔनक 
रेिजडय ूĐूड फाईबर होता है । 
नमी, राख, कÍचा रेशा, इथर Ǔनçकष[ एव ंकÍचा Ĥोटȣन कȧ माğाओं को जोड़कर यǑद 1000 
मɅ से घटाया जाये तो नाइĚोजन मुÈत Ǔनçकष[ या Nitrogen free extract ĤाÜत होता 
है । कÍचे रेशे मे सेãयलुोज, ͧलगǓनन एव ंहेमीसेãयलुोज होता है । नाईĚोजन मुÈत Ǔनçकष[ 
मɅ शक[ रा, ĥÈटोज, èटाच[, पेिÈटन, ऑगȶǓनक अàल एव ंͪपगमɅट होत ेहै 

6. आहारɉ कȧ ऊजा[ £ात करना (Energy value) 
सन 1956 मɅ कारपेÛटर तथा Èलेग व£ैाǓनकɉ ने आहारɉ कȧ ऊजा[ £ात करने के ͧलये चयापचीय 
उजा[ (Metabolizable energy) का संदभ[ (Concept) Ǒदया था । 
चयापचीय उजा[ (ME K cal/ Kg) (ͩक0 कैलोरȣ ĤǓत ͩĐ0Ēा0) 
= 40.81 (0.87 X कÍचा Ĥोटȣन +0.87 X 2.25 X तेल + ĤाÜय काबȾहाइĜेट + 'के’) 
'के' कȧ माğा 
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åयèक कुÈकुट मɅ -4.9  
चूज़ो मɅ -2.5 

7.5 ͪवæलेषण के आधुǓनक तरȣके  
'ĤोिÈजमɅट ͪवæलेषण तरȣके कȧ आलोचना होने के कारण कई Ĥयोगशालाओं मɅ इसको दसूरे 
ͪवæलेषण तरȣके से बदल Ǒदया गया है । 

1. èटाच[ एव ंशक[ रा : 
शक[ रा को कलरȣमेĚȣ से Ǔनकाला जाता है । èटाच[ को अàलȣय हाइĜोͧलͧसस से £ात करत े
है । इसके पæचात Ǔनकलने वालȣ शक[ राओं को पोलेरȣमेĚȣ से £ात कर लेते है । 

2. रेशे :  
(i) ÛयĚूल ͫडटरजɅट फाइबर (Neutral detergent fibre) : 

यह आहार को सोͫडयम लॉǐरल सãफेट एव ंइडीटȣए के ÛयĚूल ͪवलयन के साथ उबालने 
पर बचे रेिजɬयजू को कहते है जो ͩक ͧलगǓनन, सेãयलुोज एव ंहेमीसेãयलूोज का बना 
होता है । 

(ii) एͧसड ͫडटरजɅट फाइबर (Acid detergent fibre) 
यह एक रेिजडय ूहै जो ͩक आहार को 0.5 M सãÝयǐूरक अàल तथा सेटȣãĚȣ ͧमथाइल 
अमोǓनयम Ħोमाइड के साथ ǐरÝलÈस करके ĤाÜत होता है यह Đूड ͧलगनीन और सेलुलोज 
ĥेÈशन को बताता है । डायटरȣ रेशा (Dietary fibre) : यह ͧलगनीन तथा उन 
पॉलȣसेÈकेराइड के ͧलये काम मɅ लȣ गई है जो ͩक मोनोगेिèĚक एÛजाइम से नहȣ पच 
पाते । 
नॉन èटाच[ पॉलȣसेÈकेराइड पौधɉ कȧ कोͧशका दȣवार के काबȾहाइĜेट बताती है ।  
इसको दो तरȣके से £ात कर सकते है । 
1. एÛजाइम ĒेवीमेĚȣ मेथक 
2. एÛजाइम ĐोमेटोĒाͩफक मेथड 
3. लवण / खǓनज : 

इनको एटोͧमक एबजȾÜशन èपेÈĚोèकोपी ɮवारा £ात ͩकया जा सकता है ।  
4. एमीनो अàल, वसीय अàल तथा शक[ रा 

इनको गसै ͧलिÈवड ĐोमेटोĒाफȧ से £ात ͩकया जा सकता है । 

7.6 ͪवͧभÛन आहारɉ मे रेश ेका ĤǓतशत तथा चयापचय के काय[ मे आने 
वालȣ ऊजा[ (ͩक0 कैलोरȣ / ͩक0Ēा0) 
आहार रेशा (%) ऊजा[ (ͩक0 कैलोरȣ / ͩक0Ēा0 
मÈका 2.21 3300 
Ïवार 1.19 3100 
बाजरा 1.18 2650 
गेहू ँ 3.5 2900 
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गेहू  कȧ भूसी 10.41 1090 
चावल कȧ भूसी 14.2 2700 
वसा रǑहत चावल कȧ भूसी 16.2 2200 
जौ 6.6 2670 
जेई 17.0 2400 
शीरा - 1958 
सरसɉ कȧ खलȣ 12.3 2330 
मू ंगफलȣ कȧ खलȣ 12.5 2800 
वसा रǑहत मू ंगफलȣ कȧ खलȣ 13.9 2100 
Ǔतल कȧ खलȣ 14.9 2400 
गोले कȧ खलȣ 12.9 1200 
ǒबनौले कȧ खलȣ 28.2 1540 
सोयाबीन कȧ खलȣ 7.5 2525 
लूसन[ का चणू[ 2.42 1100 
मांस का चूण[ 3.3 1990 
रÈत का चणू[ 3.3 2190 
मछलȣ का चणू[ 4.5 1820 
 

7.7 सारांश (Summary)  
कुÈकुटɉ का आहार संतुͧलत होने के ͧलये उसके पोषक त×वɉ कȧ जानकारȣ होना आवæयक 
है । इन संघटकɉ मɅ Ĥमुख है, जल काबȾहाइĜेट, वसा, ĤोटȣÛस, खǓनज, ͪवटाͧमÛस, अǓनवाय[ 
वसीय अàल इ×याǑद । 
जल एक सामाÛय अवयव है जो ͩक शरȣर मे ͩ Đयाओं को सचुाǾ Ǿप से चलाने के काम आता 
है । काबȾहाइĜटे मुगȸ के अÖडɉ तथा मास मɅ कम पाया जाता है परÛतु मुगȸ आहार का 50 
ĤǓतशत इससे बनता है । रेशा कुÈकुटɉ ɮवारा कम पचाया जाता है । नाइĚोजन रǑहत Ǔनçकष[ 
खाɮय काबȾहाइĜेट का वह भाग है जो पाÍय होता है । मुगȸ शरȣर मɅ वसा कȧ माğा 17 ĤǓतशत 
तथा अÖडे मɅ 10 ĤǓतशत के लगभग होती है । ईथर Ǔनçकष[ मɅ वसा तथा वह सभी पदाथ[ 
आते है जो वसीय घोलकɉ मɅ पलु जाते है । Ĥोटȣन कȧ माğा चूजे मे 15 ĤǓतशत, मुगȸ मɅ 
25 ĤǓतशत तथा अÖड ेमɅ 12 ĤǓतशत होती है । Ĥोटȣन कȧ Ǔनमा[ण सामĒी अमीनɉ अàल 
होते है । िजन अमीनɉ अàलो को आहार के साथ देना जǾरȣ होता है उÛहे अǓनवाय[ अमीनɉ 
अÛत कहते है । Ĥोटȣन मɅ नाइĚोजन कȧ माğा 16 ĤǓतशत होती है । कÍचा Ĥोटȣन £ात करने 
के ͧलये नाइĚोजन कȧ माğा को 6.25 से गणुा करते है । खǓनज पदाथ[ को भèम या राख 
के नाम से जाना जाता है । मुगȸ के भार का 4 ĤǓतशत तथा अÖडे का 10 ĤǓतशत राख होती 
है । 
आहार का ͪवæलेषण कर उसका शçुक पदाथ[, कÍचा Ĥोटȣन, ईथर स×व, कÍचा तंत ुया रेशा, 
नाइĚोजन मुÈत स×व एव ंखǓनज लवण £ात कर सकते है । आहार का रासायǓनक ͪ वæलेषण 
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काफȧ उपयोगी होता है Èयɉͩक इससे आहार कȧ पोषकता का पता लग जाता है । आहार के 
ĤोिÈजमɅट ͪ वæलेषण मɅ नमी, भèम, Đूड Ĥोटȣन, ईथर Ǔनçकष[, कÍचा रेशा, नाइĚोजन यÈुत 
स×व एव ंचयापचयी उजा[ आते है । ͪवæलेषण के आधुǓनक तरȣकɉ से èटाच[ एव ंशकरा[ रेश,े 
एͧसड ͫडटरजɅट फाइबर, लवण, अमीनɉ अèत, वसीय अमल इ×याǑद £ात कर सकते है । 

7.8 Ĥæनावलȣ  
Ĥ. 1 संͯ¢Üत ǑटÜपणी कȧिजए । 

(i) ĤोिÈजमɅट ͪवæलेषण 
(ii) पोषक त×व के Ĥकार 
(iii) ͪवæलेषण के आधुǓनक तरȣके 

Ĥ. 2 पǐरभाͪषत कȧिजए 
(i) Đूड Ĥोटȣन (ii) कÍचा रेशा (iii) ईथर स×व (iv) राख (v) अंत: कोͧशकȧय जल (vi) बाéय 
कोͧशकȧय जल (vii) नाइĚोज मुÈत स×व (viii) डायटरȣ रेशा (ix) चयापचीय ऊजा[ (x) 
ĐोमेटोĒाफȧ (x) ÛयĚूल ͫ डटरजɅट फाईबर (xi) ÛयĚूल ͫ डटरजɅट (xii) एͧसड ͫ डटरजɅट फाईबर 

Ĥ. 3 आहारɉ के रासायǓनक ͪवæलेषण कȧ ͪववेचना कȧिजए । 
Ĥ. 4 कुÈकुट मɅ पोषक त×वɉ का मह×व बताइये । 
Ĥ. 5 कुÈकुट आहार के ͪवæलेषण के लाभ बताइये तथा ͩकÛहȣं दो पोषक पदाथȾ का ͪवæलेषण दȣिजए। 

7.9 संदभ[ पुèतके (Further Readings)  
1. भारत मɅ कुÈकुट-पालन एव ंĤबÛध- सɅगर, एस.एस. 
2. एनीमल ÛयĚूȣशन-मैÈडोनाãड पी.एडवाड[, आर.ए.Ēीनहाला जे.एफ.डी. और मोग[न, सी.ए.ए  
3. ͩफिजयोलोजी ऑफ फाम[ एनीमलस, बटरवद[ साइǑटͩफक पÞलȣकेशन, लंडन 
4. मुगȸ पालन, मधमुÈखी पालन एव ंम×èय पालन-लवाǓनया जी.एस.एव ंͧसहं, पी.पी. 
5. ए टेÈèट बकु ऑफ एनीमल हजबÖैĜी- बनैजȸ जी.सी 
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संतु ͧलत मगुȸ आहार, èटा[टर राशन, Ēोवर एव ं
लेयर आहार, बाइलर आहार 

इकाई-8  
8.0 उƧेæय (Objectives) 
8.1 Ĥèतावना (Introduction) 
8.2 संतुͧलत कुÈकुट आहार 
8.3 ͪवͧभÛन कुÈकुट आहार  
8.4 èटाट[र राशन / आहार 
8.5 Ēोवर आहार 
8.6 लेयर आहार 
8.7 Ħायलर आहार 
8.8 साराशं (Summary) 
8.9 Ĥæनावलȣ 
8.10 संदभ[ पèुतके (Further Reading) 

8.0 उƧेæय (Objectives) 
कुÈकुट पालन मɅ आहार का मह×व बहु त अͬधक है । इसके ͧलये Ĥ×येक कुÈकुट फाम[ पर 
आहार Ĥबधंन उͬचत देख-रेख मɅ होना चाǑहए । सव[Ĥथम कुÈकुटɉ को संतुͧलत आहार ͧ मलना 
चाǑहए । इसके ͧलये ͪवͧभÛन आहारɉ के संघटक पोषक त×वɉ कȧ जानकारȣ होना आवæयक 
है । पोषक त×वɉ ͩकतने Ĥकार के होते है तथा कुÈकुट शरȣर मɅ उनके Èया मह×वपणू[ काय[ 
है यह पता होना चाǑहए । 
कुÈकुट आहार के पोषक त×व ͩकतनी माğा मɅ ͧ मलाये जाने चाǑहए यह जानना अǓत आवæयक 
है । इसके ͧलये कुÈकुट कȧ उĨ, अवèथा, ͩĐयाशीलता, ͧलगं इ×याǑद का Úयान रखना चाǑहए। 
इसके ͧ लये आहारɉ को ͪ वͧभÛन भागɉ मɅ बांटा जाना चाǑहए जसेै कȧ èटा[टर, Ēोवर, लेयर एव ं
Ħायलर आहार । 
इस पाठ का उƧेæय संतुͧलत आहार के बारे मɅ बताना है इसको मुͬग[यɉ को कैसे ͨखलाया जाये 
ताͩक उनका उ×पादन बढ़ सके साथ हȣ ͪवͧभÛन अवèथाओं मे कुÈकुटɉ कȧ आहार योजना 
कȧ जानकारȣ दȣ गई है । 

8.1 Ĥèतावना (Introduction) 
कुÈकुट उ×पादन का भरपरू लाभ देने के ͧलये उनके आहार संयोजन पर ͪवशेष Úयान देना 
चाǑहए । कुÈकुटɉ का आहार सतंुͧलत होना चाǑहए । संतुͧलत आहार का ता×पय[ है ͩक सभी 
पोषक पदाथ[ उसमɅ उपिèथत हो तथा संतुͧलत माğा मɅ हो । इसके साथ हȣ आहार को पया[Üत 
माğा मɅ देना चाǑहए । 
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संतुͧलत आहार का अपना एक मह×व है । आहार के संतुͧलत होने से अÖडɉ के आकार मɅ 
मह×वपणू[ वृͪ ƨ होती है । यǑद आहार मɅ ͪवटाͧमन डी वाले खाɮय Ĥदाथ[ कम है तो कवच 
पतला हो जायेगा । यǑद आहार मɅ कैिãसयम कȧ कमी है तो भी कवच पतला होगा । 
ͪवͧभÛन आय ुवग[ के कुÈकुटɉ का आहार अलग-अलग होता है । चजूɉ के आहार मɅ Ĥोटȣन 
का ͪवशेष मह×व है Èयɉͩक उनको ͪवकास के ͧलये पोषण चाǑहए । अÖडा देने वालȣ मुगȸ को 
ऊजा[ Ïयादा चाǑहए । अÖडा उ×पÛन करने वालȣ मुͬग[यɉ को कैिãसयम कȧ जǾरत Ïयादा होती 
है । Ħायलर चूजɉ को Ĥोटȣन Ïयादा Ǒदया जाता है । 
कुÈकुटɉ के आहार का सीधा जुड़ाव उनके उ×पादन से है । इसͧलये संतुͧलत आहार, पोषक 
त×व, उनका माğाएं, आहार के Ĥकार, गणु, ͨखलाने के तरȣके इ×याǑद कȧ जानकारȣ होना 
कुÈकुट पालन के ¢ेğ मɅ अ×यतं आवæयक होता है ।  

8.2 संतुͧलत कुÈकुट आहार 
कुÈकुट को संतुͧलत आहार देना चाǑहए । इसका ता×पय[ है ͩक वह पोषक त×वɉ से भरपरू 
हो परÛतु साथ हȣ Ĥ×येक पोषक त×व कȧ िजतनी जǾरत हो वह उतना हȣ Ǒदया जाये । कई 
बार पोषक त×वɉ का असतंुलन मुͬग[यɉ के ͪ वकास, अÖडा उ×पादन व मासं उ×पादन मɅ बाधक 
बन जाता है । ͩकसी एक पोषक त×व कȧ अͬधकता दसूरे पोषक त×व कȧ कमी का कारण 
बन जाती है ।  
जब कुÈकुटɉ को संतुͧलत आहार Ǒदया जाता है तो इस बात का Úयान रखना चाǑहए कȧ कुÈकुट 
उसको भलȣ Ĥकार से खा ले । यǑद आहार संतुͧलत है परÛत ुकुÈकुट उसे खा नहȣ पा रहे है 
तो वह असंतुͧलत हो जायेगा । अत: संतुͧलत आहार को ͨ खलाने के तरȣके अÍछे होने चाǑहए 
ताͩक संतोषĤद पǐरणाम Ǔनकल सके । 
संतुͧलत आहार के गणु : 
संतुͧलत आहार मɅ कुछ आवæयक गणु होने चाǑहए तभी कुÈकुट उसको खायɅगे व उसके पोषक 
त×वɉ का उपयोग कर सकेगɅ जसेै èवाǑदçटता (Palatability), पाचनशीलता (Digestibility), 
उपलÞधता (Availability), सèता (Economy), ͪवषलेै पदाथȾ कȧ अनपुिèथǓत (Absence 
of toxicity) आǑद ।  

8.3 ͪवͧभÛन कुÈकुट आहार  
कुÈकुट आहार को तीन भागɉ मɅ ͪवभािजत कर सकते है ।  
èटाट[र आहार : इसमɅ 8 सÜताह तक के चूजɉ को सàपणू[ मैश आहार (All mash ration) 
ͨखलाना चाǑहए । 
Ēोवर आहार : इसमɅ बढ़ने वाले चजूɉ को 8 से 20 सÜताह तक जो आहार ͨखलाया जाता है 
वो शाͧमल है । 
लेयर आहार : यह वो आहार है जो ͩक लेयर कुÈकुट को 20 सÜताह से या जब से अÖडा उ×पादन 
शुǾ हो ͨखलाया जाये।  
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8.4 èठाट[र राशन/ आहार 
चूजɉ का आहार (Feeding chicks) 
èटाट[र राशन 0 से 8 सÜताह तक Ǒदया जाता है । संतुͧलत आहार के साथ यह भी आवæयक 
है ͩक वो पया[Üत माğा मɅ हो । कम आहार से चूजɉ कȧ ͪवकास दर Ĥभाͪवत होती है तथा 
शरȣर के भार का अनपुात भी उनकȧ उĨ के अनसुार नहȣ रहता । 
मादा चूजɉ कȧ अपे¢ा नर चजूɉ कȧ बढ़ोतरȣ दर Ïयादा होती है और नर चूजे Ïयादा खाते है। 
आहार कȧ माğा ĤजाǓत या नèल पर भी Ǔनभ[र करती है । बेबी चूजे को अÖडे से बाहर Ǔनकलने 
के 36 घÖटे तक ͩ कसी भी आहार कȧ जǾरत नहȣ होती । इस अवͬध मɅ अÖड ेसे ĤाÜत ͩ कया 
गया भोजन चूजे के ͧलये पया[Üत होता है । 
चजूɉ के आहार के ͧलये पोषक त×वɉ कȧ आवæयकताएं (0-8 सÜताह) 

संघटक या त×व माğा 
चयापचय उजा[ (ME) 2700 
(ͩक0 कैलोरȣ ĤǓत ͩक0Ēा0)  
Đूड Ĥोटȣन (%) 22 
Đूड रेशा (%) 7 
अàल अघलुनशील भèम (%) 4 
कुल सãफर यÈुत अमीनो अàल (%) .75 
लायसीन (%) 1 
ͧमथीयोनीन (%) 0.35 
ͪवटाͧमन  
ͪवटाͧमन ए (आ0य0ू / ͩक0Ēा0)  4000 
ͪवटाͧमन डी 3 (आ0य0ू / ͩक0Ēा0) 600 
थायमीन (ͧम0Ēा0 / ͩक0Ēा0) 6 
राइबोÝलेͪवन (ͧम0Ēा0 / ͩक0Ēा0) 5 
पटैोथेǓनक अàल (ͧम0Ēा0 / ͩक0Ēा0) 10 
नीकोǑटǓनक अàल (ͧम0Ēा0 / ͩक0Ēा0) 30 
बायोटȣन (ͧम0Ēा0 / ͩक0Ēा0) 0.1 
ͪवटाͧमन बी 12 (ͧम0Ēा0 / ͩक0Ēा0) 15 
एãकाटोकोफेरोल (ͧम0Ēा0 / ͩक0Ēा0) 10 
कोलȣन Èलोराइड (ͧम0Ēा0 / ͩक0Ēा0) 1300 
ͧलनओͧलक अàल (%) 1 
नमक (%) 1 
कैिãसयम (%) 0.6 
फॉèफोरस (%) 0.5 
मैगनीज (ͧम0Ēा0 / ͩक0Ēा0) 55 
आयोडीन (ͧम0Ēा0 / ͩक0Ēा0) 1 
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लौहा (ͧम0Ēा0 / ͩक0Ēा0) 20 
कॉपर (ͧम0Ēा0 / ͩक0Ēा0) 2 
िजंक (ͧम0Ēा0 / ͩक0Ēा0)  
नमी (%) 10 

चूजɉ कȧ Ĥोटȣन एव ंउजा[ आवæयकताएं 
चूज़े Ĥोटȣन 

(%) 
चयापचय ऊजा[ 

(ͩक0कैलोरȣ ĤǓत ͩक0Ēा0) 
कैलोरȣ Ĥोटȣन 

अनपुात 
0-8 सÜताह    
ISI 20 2640 132 
0-6 सÜताह    
NRC 20 2900 145 

चूजɉ के ͧलये पोषक त×वɉ कȧ आवæयकताएं (0 से 8 सÜताह) 
(ĤǓतशत या ĤǓत पाउÖड माğाएं) 
पोषक त×व माğाएं पोषक त×व माğाएं 
Ĥोटȣन (%) 20 खǓनज  
ͪवटाͧमन  कैिãसयम (%) 1.0 
ए (आई.य.ू) 1200 फॉèफोरस (%) 0.6 
डी (आई.य.ू) 90 सोͫडयम (%) 0.15 
थाइͧमन (ͧम0Ēा0) 0.8 पोटेͧशयम (%) 0.20 
राइबोÝलेͪवन (ͧम0Ēा0) 1.3 मɇगनीज (ͧम0Ēा0) 5.0 
पेÛटोथेǓनकअàल (ͧम0Ēा0) 4.2 आयोͫडन (ͧम0Ēा0) 0.5 
Ǔनयासीन (ͧम0Ēा0) 12.0 मैÊनेͧशयम (ͧम0Ēा0) 220 
पाइरȣडॉिÈसन (ͧम0Ēा0) 1.3 आयरन (ͧम0Ēा0) 9.0 
बायोटȣन (ͧम0Ēा0) 0.04 कॉपर (ͧम0Ēा0) 0.9 
कोलȣन (ͧम0Ēा0) 600 िजंक (ͧम0Ēा0) 20.0 
Ĥोटȣन यÈुत आहार का ͧमĮण (concentrate) इस Ĥकार हो सकता है  
मू ंगफलȣ चणू[ (grondnut) 190 पाउÖड 
मछलȣ चूण[ (Fish) 50 पाउÖड 
ãयसून[ चणू[ (Lucern) 50 पाउÖड 
हडडी चूण[ (Bone) 20 पाउÖड 
ͬĒट (Stone) 10 पाउÖड 
ͪवटाͧमन ͧमĮण 5 पाउÖड 
ͪवटाͧमन ए (आइ.य)ू 4,87,5000 
ͪवटाͧमन डी 3 (आइ .य)ू 90,0000 
ͪवटाͧमन बी2 (ͧम0Ēा0) 1500 
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मɇगनीज 10 पाउÖड 
ĤǓत सÜताह सौ चूजɉ के समहू को Ǔनàन Ĥकार से आहार ͨखलाया जा सकता है – 
चूज़ɉ कȧ उĨ (सÜताह) 1 2 3 4 5 6 7 8 
आहार (पाउÖड) 10 20 30 40 50 60 70 80 
चूजɉ को ͨखलात ेसमय Ǔनàन बातɉ का Úयान रखे : 
1. Ĥथम सÜताह मɅ (छह Ǒदन) पणू[ दाना हȣ आहार के Ǿप मɅ दे तब उसमɅ अनाज ͧ मलाये। 
2. ͬĒट हमेशा चूजɉ कȧ नांद मɅ रखे (संगमरमर के छोटे टुकड़े और नदȣ के कंकड़)  
3. Ĥथम सÜताह के अंǓतम Ǒदन से (याǓन सातवɅ Ǒदन से) चूजɉ को महȣन कटा बरसीम, ãयसून[ 

या हरȣ दबू घास खाने को दɅ । 
4. Ĥोटȣन के परूक के Ǿप मे मÈखन Ǔनकला दधू या म͡ा इसे छ: सÜताह तक ͪपलाइये। 

छ: सÜताह पæचात पानी और म͡ा अलग अलग वसैल मɅ रखɅ ।  
5. चूजɉ को एक साथ अͬधक समय तक ͨखलाते रहने के èथान पर नर और मादा चूज़ɉ 

को अलग अलग कर लेना चाǑहए । 
मादा चूजɉ के ͧलये èटाट[र (Ĥारिàभक आहार) (1 Ǒदन से 6 सÜताह तक) 
पोषक पदाथ[ माğा 

(ͩक0Ēा0) 
पोषक पदाथ[ माğा 

(ͩक0Ēा0) 
1. पीलȣ मÈका (अÛय अनाज 

या अनाज ͧमĮण) 
25 मÈका ÊलǑूटन चणू[ 5 

2. चावल का Ǔछलका 
(rice polish) 

26 मछलȣ चूण[ (भाप लगा) 6 

3. जौ या जई 7 मांस चणू[ (भाप लगा) 3 
4. गɅहू  कȧ भूसी 7 हɬडी चूण[ (भाप लगा) 1 
5. मू ंगफलȣ कȧ खल 18 कैिãसयम पाउडर 1.5 

कवच रǑहत  नमक 0.5 
इस 100 ͩकलो दͧलये के ͧलये परूक इस तरह तैयार करɅ । 
ͪवटाͧमन ए 2.2 Ēाम इसके साथ हȣ दाने मɅ  
ͪवटाͧमन बी2 0.5 Ēाम एÖटȣबायोǑटक तथा 
ͪवटाͧमन डी 3 0.3 Ēाम कॉÈसीͫडयोèटेट ͧमलाये । 
मैगनीज सãफेट 
दे । 

22 Ēाम Ĥ×येक चूजे को पया[Üत हरा 

आरàभ करने वाले चूजɉ के ͧलये आहार (èटाट[र राशन) 
खाɮय पदाथ[ ĤǓतशत 

माğा 
खाɮय पदाथ[ ĤǓतशत 

माğा 
गेहू ं का चोकर 10 बाजरा 30.5 
चावल पॉͧलस 20.5 गɅहू  चोकर 6.5 
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मू ंगफलȣ खल 
Ǔछलका रǑहत 

20 Ǔछलके रǑहत मू ंगफलȣ 
खल 

25 

मांस चणू[ 10 मांस चणू[ 10 
पेǓनͧसलȣन 
माइसीͧलयम 
अवशेष 

5 शीरा 14 

शीरा 7.5 चूना प×थर 1.5 
मÈका ÊलǑूटन 18 नमक 0.5 
बरसीम चूण[ 5 ͪवटाͧमन ͧमĮण 1.0 
चूना प×थर 1 हɬडी चूण[ 2.5 
नमक 0.5   
ͪवटाͧमन ͧमĮण 1.0   
हɬडी चूण[ 1.5   
कुल योग 100 कुल योग 100 
एÖटȣबायोǑटक 10 Ēाम ĤǓत 1000 ͩक0Ēा0 और मɇगनीज सãफेट 22 Ēाम ĤǓत 100 
ͩक0Ēा0 आहार कȧ दर से सàपणू[ आहार मे ͧमलाये । ͪवटाͧमन पवू[ ͧमĮण मɅ ͪवटाͧमन ए 
325, 000 आइ.य ूĤǓत Ēाम, ͪवटाͧमन डी 3200, 000 आइ.य ूĤǓत Ēाम तथा 500 ͧम०Ēा0 
राइबोÝलेͪवन ĤǓत एक ͩक0Ēा0 पवू[ ͧमĮण के ͧलये बारȣक दलȣ मÈका मɅ ͧमलात ेहै । 
चूजɉ (1 Ǒदन से 6 सÜताह तक) 
Ĥोटȣन यÈुत खाɮय एव ंअनाज ͧमĮण 
आय ु Ĥोटȣन यÈुत खाɮय 

(concentrate) 
अनाज ͧमĮण 

(Grain mixture) 
1-6 सÜताह 30 पाउÖड या 90 पाउÖड या 
25% Ĥोटȣन यÈुत खाɮय 1 भाग 3 भाग 
 

8.5 Ēोवर आहार 
यह आहार वृͪ ƨ करने वाले चजूɉ के ͧ लये होता है । यह 8 से 20 सÜताह तक ͨखलाया जाता 
है । इस अवèथा मे नर तथा मादा दोनो तरह के चजेू आते है । इन दोनɉ तरह के चजूɉ कȧ 
आवæयकताएं अलग-अलग होती है । 
पठोरो के ͧलये आहार (Feed for pullets) 
पठोर मुͬग[यɉ को केवल इस उƧेæय से पाला जाता है ͩक वे भͪवçय मɅ अÖडे देगी । िजन मुͬग[यɉ 
के लेयर के Ǿप मɅ काम लेना होता है उÛहे शुǾ से हȣ पणू[ ¢ुधा तिृÜत तक ͨखलाया जाता 
है ताͩक 18 से 20 सÜताह कȧ उस तक 1.5 ͩक0Ēा0 वजन हो जाये । इसी समय अÖडा उ×पादन 
शुǾ हो जाता है । यǑद लेयर कȧ तैयारȣ या बढ़ोतरȣ के समय उनके आहार को कम कर Ǒदया 
जाये तो आहार का मूãय कम पड़ता है परÛतु अÖडा उ×पादन का समय आगे ͨखसक जाता 
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है । यह भी Úयान देने लायक है ͩक अÖडा उ×पादन के समय मगुȸ परूȣ तरह वृͪ ƨ कर चुकȧ 
हो । ये इसͧलये Èयɉͩक अÖडɉ का भार मुगȸ के भार से संबंͬ धत होता है । इसͧलये पठोरो 
को ऐसा आहार Ǒदया जाता है जो ͩक चयापचयी ऊजा[ और Ĥोटȣन मɅ Ĥचरु हो । सतंुͧलत व 
पया[Üत आहार देने से पठोरो का ͪवकास अÍछा होता है । आठ सÜताह के पæचात ͪवकास अͬधक 
समान Ǿप से होता है इसͧलये शीēता शीē नर व मादा चजूɉ को अलग-अलग करना चाǑहए 
। जब पठोर मुͬग[यɉ कȧ आय ु6- 10 सÜताह हो जाये तो उसके घमूने ͩफरने के ͧलये अÍछे 
मैदान कȧ åयवèथा करनी चाǑहए । यǑद पठोर मुगȸ को 8- 12 सÜताह कȧ आय ुमे मासं के 
ͧलये ͪवĐय करना है तो उÛहे अͬधक Ĥोटȣन यÈुत आहार देना चाǑहए। 
ͪवकͧसत होने वालȣ पठोर मुͬग[यɉ के ͧ लये उͬचत आहार दͧलया, अनाज का ͧ मĮण है । यǑद 
18-20 ĤǓतशत Ĥोटȣन यÈुत दͧलया मɅ समान माğा मे अनाज के दाने ͧ मलाये जाये तो कुल 
Ĥोटȣन का अंश 15-18 ĤǓतशत हो जाता है । यǑद दͧलया अनाज ͧमͬĮत सपरेटा दधू ͧमलाया 
जाये तो दͧलया ͧ मͬĮत आहार मे पशु Ĥोटȣन के परूकɉ को ͧमलाने कȧ आवæयकता नहȣ होती। 

चूजɉ के ͧलये दाने कȧ आवæयकता (100 नर व मादा चजूɉ के ͧलये, ͩक0Ēा0)) 
आय ु सामाÛय 

Ûयनूतम 
उƧेæयीय नèल 
अͬधकतम 

अÖडा उ×पादन 
नèल 

Ûयनूतम 

(सÜताह) 
अͬधकतम 

4 52 66 50 64 
8 205 232 159 186 
12 377 434 327 354 
16 586 650 536 582 
20 864 977 750 864 
24 1227 1364 1000 1136 
 
Ēोवर आहार 1   Ēोवर आहार 2 
खाɮय पदाथ[ ĤǓतशत 

माğा 
खाɮय पदाथ[ ĤǓतशत 

माğा 
पीलȣ मÈका 36 बाजरा 29.5 
जौ 10 गɅहू  चोकर 26.5 
गɅहू  चोकर 15 मू ंगफलȣ खल 20 
मू ंगफलȣ खल 20 Ǔछलका रǑहत  
Ǔछलका रǑहत  मांस चणू[ 10 
मछलȣ चूण[ 5 शीरा 10 
मांस चणू[ 7 चूना प×थर 1 
ãयसून[ पǓत चणू[ 3.0 नमक 0.5 
चूना प×थर 1.0 ͪवटाͧमन पवू[ ͧमĮण 1.0 
नमक 0.5 हɬडी चूण[ 1.5 
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ͪवटाͧमन पवू[ ͧमĮण 1.0   
हɬडी चूण[ 1.5   
कुल योग 100 कुल योग 100 
 
एÖटȣबायोǑटक 10 Ēा0 ĤǓत 100 ͩक0Ēा0 
मɇगनीज सãफेट 22 Ēा0 ĤǓत 100 ͩक0Ēा0 कȧ दर से सàपणू[ आहार मे ͧमलाये 
ͪवटाͧमन पवू[ ͧमĮण  
ͪवटाͧमन ए 325000 आर.य ूĤǓत Ēाम 
ͪवटाͧमन डी3 200000 आर.य ूĤǓत Ēाम ĤǓत ͩक0Ēा0 पवू[ ͧमĮण मɅ 500 

ͧम0Ēा0 राइबोÝलेͪवन ͧमलाये (बारȣक दलȣ मÈका के साथ) 
वृͪ ƨ वाले चजूɉ के ͧलये आहार (6-24 सÜताह तक) 
खाɮय पदाथ[ माğा (ͩक0Ēा0) 
पीलȣ मÈका  28 
चावल Ǔछलका  26 
जौ या जेई  7 
गɅहू  भूसी  7 
मू ंगफलȣ खल कवच रǑहत  16 
मÈका ÊलूǑटन चणू[  5 
मछलȣ चूण[ भाप लगा  5 
मांस चणू[ भाप लगा  3 
हɬडी चूण[ भाप लगा  1.0 
कैिãसयम पाउडर  1.5 
नमक  0.5 
100 ͩकलो दͧलये के ͧलये परूक 
ͪवटाͧमन ए 2.2 Ēाम 
ͪवटाͧमन बी-2  0.5 Ēाम 
ͪवटाͧमन डी 3 0.3 Ēाम 
मɇगनीज सãफेट 22.0 Ēाम 
एÖटȣबायोǑटक  
कॉÈसीͫडयोèटेट  
6 से 24 सÜताह के चूजɉ को 20 ĤǓतशत Ĥोटȣन यÈुत खाɮय दɅ । आहार मɅ Ĥोटȣन यÈुत 
खाɮय 1 भाग या 30 पाउÖड तथा अनाज ͧमĮण (Grain mixtures) 120 पाउÖड या 4 
भाग होना चाǑहए । 
जैसे-जैसे आय ुबढ़ती है अनाज कȧ माğा बढ़ाते है । यह 30.70 (दͧलया : अनाज) पर आकर 
िèथत हो जाती है । 
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पठोरो कȧ Ĥोटȣन एव ंउजा[ आवæयकता 
चूजे Ĥोटȣन % चयापचय ऊजा[ 

(ͩक0 कैलोरȣ ĤǓत ͩक0Ēा0) 
कैलोरȣ Ĥोटȣन 
अनपुात 

8-20 सÜताह    
(ISI) 16 2530 158 
6-14 सÜताह 16 2900 181 
(NCR)    
10-20 सÜताह 12 2900 242 
Ēोवर के ͧलये आहार 

पीलȣ मÈका / दसूरा सीǐरयल - 28 भाग 
चावल पोͧलस - 26 भाग 
जौ या जेई - 7 भाग 
गɅहू  Ħान - 7 भाग 
ͫडकोटȹकेट मू ंगफलȣ केक - 16 भाग 
मÈका Êलूटन मील - 5 भाग 
भाप यÈुत म×èय आहार - 5 भाग 
भाप यÈुत मांस आहार - 3 भाग 
भाप यÈुत हɬडी चूरा - 1 भाग 
कैिãसयम चणू[ - 1.5 भाग 
नमक - 0.5 भाग 
इस 100 ͩक0Ēा0 ͧमĮण मɅ ͪवटाͧमन ए 2.2 Ēा0 ͪवटाͧमन डी 3 0.3 Ēा० ͪवटाͧमन बी 
20. 5 Ēा० और मɇगनीज सãफेट 22 Ēा0 ͧमला दɅ । पया[Üत माğा मɅ हरा भी ͨखलाये (एक 
सÜताह बाद) 

8.6 लेयर आहार  
अÖडा देने वालȣ मुगȸ को आहार पोषक, संतुͧलत एव ंपया[Üत ͧमलना चाǑहए । उसकȧ पोषण 
त×वɉ कȧ आवæयकताएं अÛय कुÈकुटɉ से अलग होती है Èयɉͩक शरȣर के पोषक त×वɉ का बहाव 
अÖडे के Ǿप मɅ होता रहता है । यǑद आहार पया[Üत नहȣ होगा तो अÖडे कȧ गणुव×ता के साथ 
मुगȸ का भी èवाèØय खराब हो जायेगा । अÍछȤ उ×पादकता वाले कुÈकुट समूहɉ मɅ 250 अÖडे 
ĤǓत मुगȸ ĤǓत वष[ पदैा होते है । åयवसाǓयक मुगȸ फामɟ पर लेयर मुगȸ को शधुा तिृÜत तक 
ͨखलाया जाता है । 
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अÖडा देने वालȣ मगुȸ कȧ Ĥोटȣन तथा ऊजा[ आवæयकताएं 
मुगȸ 20 सÜताह 
से कम कȧ 

Ĥोटȣन % चयापचय ऊजा[ 
(ͩक0 कैलोरȣ ĤǓत 

ͩक0Ēा0) 

कैलोरȣ Ĥोटȣन 
अनपुात 

ISE 15 2740 182 
NRC 15 2850 100 

िजस समय पठोर अÖडा देने वाले गहृɉ मɅ रखी जाती है उसी समय से लगभग 10 माह तक 
कȧ आय ुतक उÛहे अͬधक आहार कȧ आवæयकता होती है ।  

लेयर आहार 
खाɮय पदाथ[ भाग 
गɅहू चोकर 40 
रागी का आटा 20 
मछलȣ का चणू[ 20 
मू ंगफलȣ खल चणू[ 18 
हɬडी चूण[ 1 
नमक 1 
कुल योग 100 
लेयरो का दैǓनक आहार (ͩक0Ēा0) (100 मुगȸयɉ के ͧलये) 
अÖडा 
उ×पादन % 

  शरȣर का भार (ͩक0Ēा0)  

 1.4 1.8 2.3 2.7 3.2 
0 5.9 7 8 9 10 
10 6.5 7.7 8.8 9.8 10.8 
20 7 8.3 9.4 10.5 11.4 
30 7.8 9 10 11.2 12 
40 8.4 9.6 9.8 11.8 12.7 
50 9 10.27 11.36 12.4 13.3 
60 9.7 11.09 12 13 14 
70 10 11.5 12.6 13.7 14.4 
80 11 12.2 13.3 14.4 15.3 
90 11.7 12.9 23.7 15 16 
100 12.3 13.5 14.6 15.6 16.6 
कुÈकुटɉ को सĤेटा दÊुध ͧमल सके तो अÍछा है । यǑद दÊुध ĤाÜत न हो तो ĤǓत 100 भाग 

मे 25 Ēा0 मछलȣ चणू[ या 25 भाग मांस चणू[ ͧमलाना चाǑहए । 
] 
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लेयर आहार 
खाɮय पदाथ[ 
(ͩक0Ēा0) 

माğा 
का परूक 

100 ͩकलो दͧलये माğा 

पीलȣ मÈका 30 ͪवटाͧमन ए 4.4 Ēाम 
चावल Ǔछलका 20 ͪवटाͧमन बी 2 0.5 Ēाम 
जौ या जेई 10 ͪवटाͧमन डी 3 0.6 Ēाम 
गɅहू  कȧ मूसी 10 मैगनीज सãफेट 22.0 Ēाम 
कवच रǑहत मू ंगफलȣ खल 15 इसके साथ एÖटȣबायोǑटक एव ंकोÈसीͫडयोèटेट 

देवɅ 
 

मÈका ÊलूǑटन चणू[ 4.5   
मछलȣ चूण[ भाप लगा 4   
मांस चणू[ भाप लगा 4   
हɬडी चूण[ भाप लगा 1   
कैिãसयम पाउडर नमक 1.5   
लेयर के आहार (All Mash Meal) 
 ͩक0Ēा0 
पीलȣ मÈका (Yellow maiz) 30 भाग / ͩक0Ēा0 
या कोई इसका सीǐरयल  
चावल पॉͧलस (Rice polish) 20 भाग / 

जौ या जेई (Barley or Oat) 10 भाग / 

गɅहू  (Wheat bran) 10 भाग / 

ͫडकॉटȹकेटेड मू ंगफलȣ केक (Ground nut cake) 15 भाग / 

मÈका Êलूटन आहार (Corn gluten meal) 4.5 भाग / 

भाप लगा म×èय आहार (Steamed fish meal) 4 भाग / 

भाप लगा मासं आहार (Steamed meat meal) 3 भाग / 

भाग लगा हɬडी आहार (Steamed bone meal) 1 भाग / 

कैिãसयम चणू[ (Calcium powder) 2 भाग / 

नमक (Salt) 0.5 भाग 

इस 100 ͩक0Ēा0 मशै आहार मɅ 4.4. Ēा0 ͪवटाͧमन ए, 0.5 Ēा. ͪवटाͧमन बी 2,0.6 Ēा० 
ͪवटाͧमन डी 3 और 22 Ēा0 मɇगनीज सãफेट ͧ मला दे । इसके साथ हȣ पया[Üत माğा मɅ हरȣ 
घास भी देना चाǑहए ।  

8.7 Ħायलर आहार  
एक Ħायलर जवान कुÈकुट होता है जो ͩक बड़ी तेजी से बढ़ोतरȣ करता है तथा उसे 8 से 12 
सÜताह कȧ उĨ मɅ मासं के ͧ लये काम ͧ लया जा सकता है । ये दोनो हȣ ͧ लगं (मुगा[ या मुगȸ) 
के हो सकते है । इसका मासं नम[ मुलायम (Tender meated) होता है और छाती कȧ अिèथ 
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काटȹलेज लचीलȣ (flexible) होती है । इन सब के ͧलये Ħायलर को उͬचत आहार कȧ भी 
आवæयकता होती है । इसमɅ पोषक त×व इस तरह से होने चाǑहए ताͩक Ħायलर कȧ जãदȣ 
और तेज बढ़ोतरȣ हो । Ħायलर के आहार मे ऊजा[ कȧ माğा Ïयादा होनी चाǑहए । ĤोटȣÛस 
भी बहु तायत मे होना चाǑहए । ऊजा[ और ĤोटȣÛस का अनपुात दसूरे मुगा[ के आहार से Ïयादा 
होता है । साधारणतया 22 से 24 ĤǓतशत Ĥोटȣन यÈुत आहार Ħायलर को ͨखलाया जाता 
है । यह Ĥोटȣन धनी आहार शुǾ के 5 से 6 सÜताह तक ͨखलाना चाǑहए ताͩक तेजी से बढ़ोतरȣ 
हो । इस तरह के आहारɉ को Ħायलर èटाट[र आहार कहा जाता है । इसके पæचात बायलरɉ 
के आहार मɅ थोड़ा पǐरवत[न करना उͬचत रहता है । शारȣǐरक ͩ Đया के बदलाव को Úयान मे 
रखते हु ए Ħायलर आहार मे ĤोटȣÛस का ĤǓतशत कम कर देत ेहै तथा उजा[ यÈुत आहार Ïयादा 
देते है ताͩक Ħायलर मोटा हो सके और उसमɅ वसा कȧ माğा बढ़े । साधारणतया मुगा[ या मुगȸ 
इस अवèथा तक 1.5 ͩकलो भार के हो जाते है । ऐसे आहार को Ħायलर ͩफǓनशर भी कहा 
जाता है । Ïयादातर ͩफǓनशर आहार 8 से 9 सÜताह तक देत ेहै । यǑद Ħायलर को इस अवͬध 
के बाद रखा जाये तो Ēोवर आहार Ǒदया जा सकता है । 
Ħायलर आहार (आई.एस.आई. 1974-1977) के ͧलये पोषक त×वɉ कȧ आवæयकता  
संघटक या त×व Ħायलर èटाट[र Ħायलर ͩफǓनशर 
चयापचय के ͧलये ऊजा[ (ͩक0कैलोरȣ / ͩक0Ēा0) 2900 3000 
Đूड Ĥोटȣन (%) 22 19 
Đूड रेशा (%) 6 6 
अàल अघलुनशील राख (%) 3 3 
अमीनो अàल   
कुल सãफर यÈुत अमीनो अàल (%) 0.75 0.75 
लाइͧसन (%) 0.9 0.9 
ͧमͬथयोǓनन (%) 0.35 0.35 
ͪवटाͧमन   
ͪवटाͧमन ए (आइ.य.ू / ͩक.Ēा.) 6000 6000 
ͪवटाͧमन डी 3 (आइ.य.ू / ͩक.Ēा.) 600 600 
थायमीन (ͧम.Ēा. / ͩक.Ēा.) 2 2 
राइबोÝलेͪवन (ͧम.Ēा. / ͩक.Ēा.) 5 5 
पɇटोथेǓनक अàल (ͧम.Ēा. / ͩक.Ēा.) 12 12 
ǓनकोटȣǓनक अàल (ͧम.Ēा. / ͩक.Ēा.) 40 40 
बायोटȣन (ͧम.Ēा. / ͩक.Ēा.) 0.1 0.1 
ͪवटाͧमन बी 12 (ͧम.Ēा. / ͩक.Ēा.) 8 8 
एãफा टोकोफेरोल (ͧम.Ēा. / ͩक.Ēा.) 20 20 
कोलȣन Èलोराइड (ͧम.Ēा. / ͩक.Ēा.) 1400 1400 
ͧलनओͧलक अàल (%) 1 1 
नमक (%) 0.06 0.6 
कैिãसयम (%) 1 1 
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फॉèफोरस (%) 0.5 0.5 
मैगनीज (ͧम.Ēा. / ͩक.Ēा.) 60 60 
ओयाͫडन (ͧमĒा. / ͩक.Ēा.) 1 1 
लौहा (ͧमĒा. / ͩक.Ēा.) 40 40 
कॉपर (ͧमĒा. / ͩक.Ēा.) 4 4 
िजंक 50 50 
Ħायलर के ͧलये आहार  
पीलȣ मÈका / दसूरा सीǐरयल - 20 भाग 
चावल पोͧलस - 28 भाग 
जौ या जेई - 7 भाग 
गɅहू  Ħान - 7 भाग 
ͫडकोटȹकेट मू ंगफलȣ केक - 20 भाग 
मÈका Êलूटन मील - 5 भाग 
भाप यÈुत म×èय आहार - 7 भाग 
भाप यÈुत मांस आहार - 3 भाग 
भाप यÈुत हɬडी चूरा - 1 भाग 
कैिãसयम चणू[ - 1.5 भाग 
नमक - 0.5 भाग 
इस 100 ͩक0Ēा0 ͧमĮण मɅ ͪवटाͧमन ए 2.2 Ēा0 ͪवटाͧमन बी 2 0.5 Ēा0, ͪवटाͧमन डी 
3 0.3 Ēा0मैगनीज सãफेट 22 Ēा0 भी डालने से यह सàपणू[ आहार बन जायेगा । 

8.8 सारांश (Summary)  
कुÈकुटɉ को संतुͧलत आहार देना चाǑहए । संतुͧलत का अथ[ है पोषक त×वɉ कȧ भरपरू परÛत ु
संतुͧलत माğा । सतंुͧलत आहार मɅ पोषक त×व कȧ िजतनी जǾरत होती है उतना हȣ Ǒदया 
जाता है । पोषक त×वɉ का असंतलुन वृͪ ƨ दर कम कर देता है तथा कुÈकुटɉ का उ×पादन 
कम हो जाता है । ͩकसी एक त×व कȧ अͬधकता दसूरे त×वɉ कȧ कमी या अनपुलÞधता कर 
देती है ।  
कुÈकुटɉ से पया[Üत उ×पादन लेने के ͧलये संतुͧलत आहार को अÍछे ढंग से ͨखलाना भी 
आवæयक है । यǑद आहार उपलÞध है परÛत ुͩ कसी कारणवश कुÈकुट उसका पणू[ उपयोग नहȣ 
कर पा रहे है तो उ×पादन ͬगर जायेगा । कुÈकुटɉ को आहार सàपणू[ दाने के Ǿप मɅ, दाने 
व दͧलये के Ǿप मɅ, केवल दͧलये के Ǿप मɅ, पलेैट के Ǿप मे या इÍछानसुार भी दे सकत े
है ।  
संतुͧलत आहार èवाǑदçट, पाचनशील और आͬथ[क Ǿप से जँचने वाला होना चाǑहए । साथ 
हȣ उसमɅ कोई ͪवषलैा पदाथ[ नहȣ हो तथा उसके पोषक त×व कुÈकुटɉ को पाचन के समय उपलÞध 
रहे ।  
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कुÈकुट आहार को संतुͧलत करने कȧ कई आवæयकताएँ होती है जैसे पचनशील अपचनशील 
काब[Ǔनक पदाथȾ का अनपुात, ऊजा[ एव ंĤोटȣन का अनपुात, अमीनɉ अàलɉ का आपेͯ¢क 
अनपुात, ͪवटाͧमनɉ का आपेͯ¢क अनपुात एव ंखǓनजɉ का आपेͯ¢क अनपुात । 
कुÈकुट आहार का संयोजन करते समय पोषक त×वɉ कȧ आवæयकताओं कȧ जानकारȣ होना 
आवæयक है । कुÈकुटɉ मे पोषक त×वɉ कȧ आवæयकता आय ुͩĐयाशीलता, उ×पादकता इ×याǑद 
के आधार पर कȧ जाती है । इसͧलये आहार को èटा[टर, Ēोवर, लेयर, Ħायलर इ×याǑद भागो 
मɅ बांटा जाता है । इन ͪवͧभÛन आहारɉ मɅ पोषक त×वɉ कȧ माğाएं अलग-अलग होती है । 
मुÉय पोषक त×व जल, काबȾहाइĜेट Ĥोटȣन, वसा, खǓनज व ͪ वटाͧमन होते है । अलग-अलग 
आहारɉ मे अलग-अलग पोषक त×वɉ कȧ Ĥचरु माğा होती है । ऊजा[ देने वाले खाɮयɉ मɅ मÈका, 
जौ, जई, चावल आǑद Ĥमुख है । Ĥोटȣन यÈुत खाɮयɉ मɅ गोले कȧ खलȣ का चणू[, ǒबनौले 
का चणू[, मू ंगफलȣ खलȣ चणू[, मÈका ÊलूǑटन चणू[, सरसɉ चणू[, सोयाǒबन चणू[, रÈत चणू[, 
मछलȣ चणू[, यकृत चणू[ इ×याǑद Ĥमखु है । खǓनज परूक खाɮयɉ मɅ अिèथ चणू[, ͬĒट, सीपखोल 
आǑद Ĥमुख है । ͪवटाͧमन परूक खाɮय पदाथȾ मɅ मछलȣ का चूण[ Ĥमुख है । आहार मɅ कुछ 
ऐसे पदाथ[ होते है जो ͩक पोषक नहȣ होते परÛतु आहार मɅ उनका होना अǓनवाय[ होता है । 
इनको अपोषक आहार योगशील पदाथ[ कहत ेहै जैसे एÖटȣबायोǑटक, कॉÈसीͫडयोèटेट हामȾन 
इ×याǑद ।  
संतुͧलत आहार का उͬचत ͧमĮण भी बनाना आवæयक होता है । कुÈकुट पालन मे आहार 
के मह×व को Úयान मɅ रखना चाǑहए । इससे वृͪ ƨ दर बढ़ती है, म×ृयदुर कम होती है , उ×पादन 
बढ़ता है तथा रख-रखाव उ×तम रहता है । 

8.9 Ĥæनावलȣ  
Ĥ. 1 संͯ¢Üत ǑटÜपणी ͧलͨखये - 

1. संतुͧलत आहार 
2. आहार ͨखलाने के तरȣके 

Ĥ. 2 पǐरभाͪषत कȧिजए । 
1. èवाǑदçटता 
2. पाचनशीलता 
3. सàपणू[ दाने 
4. दͧलया 
5. Ēोवर आहार 
6. लेयर आहार 
7. Ħायलर ͩफǓनशर 
8. Ħायलर èटाट[र 

Ĥ. 3 Ħायलर आहार कȧ ͪववेचना कȧिजए । 
Ĥ. 4 लेयर आहार को समझाइये । 
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Ĥ. 5 Ēोवर आहार का वण[न कȧिजए । 
Ĥ. 6 संतुͧलत आहार कȧ åयाÉया कȧिजए । 
Ĥ. 7 पोषक त×वो कȧ मह×ता बताइये । 

8.10 संदभ[ पुèतकɅ  (Further Reading) 
1. भारत मɅ कुÈकुट-पालन एव ंĤबÛध- सɅगर, एस.एस. 
2. एनीमल ÛयĚूȣशन- मैÈडोनाãड पी.एडवाड[, आर.ए.,Ēीनहाला, जे.एफ.डी. और मोग[न, सी.ए.  
3. मुगȸ पालन, मधमुÈखी पालन एव ंम×èय पालन-लवाǓनया, जी.एस.एव ंͧसहं, पी.पी. 
4. ए टेÈèट बकु ऑफ एनीमल हजबÖैĜी- बनैजȸ जी.सी. 
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ͪवͧभÛन ͪवटाͧमÛस एव ंउनके काय[ 
इकाई - 9 
9.0 उƧेæय (Objectives) 
9.1 Ĥèतावना (Introduction) 
9.2 ͪवटाͧमÛस एव ंउनके Ĥकार 

9.3.1 ͪवटाͧमन ए (Vitamin A) 
9.3.2 ͪवटाͧमन डी (Vitamin D) 
9.3.3 ͪवटाͧमन इ (Vitamin E) 
9.3.4 ͪवटाͧमन के (Vitamin K) 

9.4 वसा अघलुनशील  
9.4.1 ͪवटाͧमन बी समूह (Vitamin B complex)  
9.4.2 ͪवटाͧमन सी 

9.5 साराशं (Summary) 
9.6 Ĥæनावलȣ 
9.7 संदभ[ पèुतकɅ   

9.0 उƧेæय (Objectives) 
कुÈकुटɉ का आहार ͪवͧभÛन पोषक त×वɉ से ͧमलकर बना होता है । इनमɅ ͪवटाͧमन भी एक 
है । मुगȶ-मुͬग[यɉ के उͬचत रख-रखाव एव ंèवाèØय ĤबÛधन के ͧलए ͪवटाͧमÛस के बारे मɅ 
सहȣ जानकारȣ होना अ×यÛत आवæयक है । इनकȧ आवæयकता बहु त हȣ सूêम माğा मɅ होती 
है परÛतु यǑद ये आहार मɅ अनपुिèथत हɉ तो मुगȶ-मुͬग[यɉ के शरȣर मɅ गभंीर बीमाǐरयाँ पदैा 
कर सकते है । इसके ͧलए सव[Ĥथम ͪवटाͧमÛस कȧ पǐरभाषा एव ंगणुɉ के बारे मɅ जानकारȣ 
होनी चाǑहये । ͪवटाͧमन ͪवͧभÛन Ĥकारɉ के होत ेहै । इनके Ĥकारɉ के बारे मɅ £ान इनकȧ 
शरȣर मɅ माğा, अवशोषण व काय[Ǿपता को Ǔनधा[ǐरत करता है । ͪवटाͧमन कȧ जǾरȣ माğा 
का Ǔनधा[रण शरȣर मɅ èवाèØय कȧ Ǻिçट से उ×तम होता है । यǑद Ǔनधा[ǐरत जǾरȣ माğा से 
कम माğा उपिèथत है तो उसकȧ कमी के ल¢ण शरȣर मɅ ͪवͧभÛन रोगɉ के Ǿप मɅ Ǒदखायी 
देते है । इनको कमी के ल¢ण (Deficiency disease) कहते है । इसके बारे मɅ जानकारȣ 
अ×यÛत जǾरȣ है । ͪवटाͧमन कȧ जǾरत से Ïयादा माğा भी शरȣर के ͧलए घातक हो सकती 
है ।  

9.1 Ĥèतावना (Introduction)  
ͪवटाͧमन ऐसे मह×वपणू[ काब[Ǔनक यौͬगक है जो ͩक सूêम माğा मɅ काम मɅ आत ेहै परÛतु 
वृͪ ƨ एव ंशारȣǐरक रख रखाव के ͧलए अ×यÛत आवæयक होते है । यह जानना अ×यÛत आवæयक 
है ͩक आहार मɅ ͧमलने वाले ͪवटाͧमनɉ कȧ कȧमत उनकȧ अनपुिèथǓत के कारण होने वालȣ 
बीमाǐरयɉ से उ×पÛन ¢Ǔत कȧ तुलना मɅ काफȧ कम होती है । इसͧलए ͪवटाͧमनɉ कȧ उͬचत 
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माğाएं आहार मɅ डालना अ×यतं आवæयक होता है । आहार मɅ ͪ वटाͧमन शाͧमल करने के साथ 
हȣ उसकȧ गणुव×ता तथा तीĭता का Úयान रखना आवæयक होता है । यǑद आहार को अÍछे 
Ĥकार से भंडाǐरत नहȣं ͩकया जाये तो ͪवटाͧमन नçट भी हो सकते है । 
ͪवटाͧमन ͪवͧभÛन Ĥकार के होते है इसͧलए उनके ĤाकृǓतक èğोत भी ͧभÛन हो सकते है । 
कुछ èğोत एक से Ïयादा ͪ वटाͧमन भी दे सकते है । कुÈकुटɉ के आहार संयोजन मɅ इन èğोतɉ 
कȧ जानकारȣ होना आवæयक है । आहार मɅ ͪवटाͧमन कȧ माğा Ǔनधा[रण करने मɅ ͪवटाͧमन 
कȧ रासायǓनक Ǿप कȧ जानकारȣ होना भी आवæयक होता है । 
ͪवटाͧमनɉ कȧ उͬचत माğा से कुÈकुटɉ कȧ वृͪ ƨ दर बढ़ती है, अÖडा-उ×पादन एव ंमांस उ×पादन 
अÍछा होता है तथा सàपणू[ ͪवकास कȧ दर भी बढ़ जाती है ।  

9.2 ͪवटाͧमÛस एवं उनके Ĥकार  
पǐरभाषा (Definition) 
ͪवटाͧमन ऐसे काब[Ǔनक यौͬगक है जो ͩ क अ×यतं सूêम माğा मɅ आवæयक होते है परÛतु वृͪ ƨ 
एव ंशारȣǐरक रख रखाव के ͧ लए अ×यतं आवæयक होत ेहै । शारȣǐरक रचना एव ंऊजा[ उ×पादन 
मɅ मह×वपणू[ èथान रखते हु ए ये रासायǓनक ĤͩĐयाओं मɅ मह×ती भूͧमका Ǔनभाते है । 
Ĥकार (Types) 
ͪवटाͧमÛस को दो Ĥमुख वगȾ मɅ बांटा गया है : वसा घलुनशील तथा जलȣय घलुनशील । यह 
वगȸकरण ͪ वटाͧमÛस के वसा मɅ घलुने के गणु पर आधाǐरत है । इस ͪ वभाजन से ͪ वटाͧमÛस 
के èğोत एव ंकायȾ का भी आभास होता है ।  

9.3 वसा घुलनशील ͪवटामीन (Fat Soluble Vitamins)  

9.3.1 ͪवटाͧमन ए (Vitamin A) 

èğोत 
ͪवटाͧमन ए का भÖडारण मुÉयतया यकृत मɅ होता है इसͧलए इसे ͪ वटाͧमन ए का Ĥमुख èğोत 
माना गया है । कुछ मछͧलयाँ जसेै कॉड और हैͧलबट के यकृत का तले इसका अÍछा èğोत 
है । इसके अǓतǐरÈत पशु यकृत यÈुत आहार, अÖडे का योक, दÊुध वसा, पीलȣ मÈका तथा 
मÈका से बने पदाथ[, हरȣ घास, ãयसून[ हरȣ या पीलȣ,, मÈका Êलटून आहार, प×ती आहार 
(Tropical legumes) इ×याǑद मुÉय èğोत होत ेहै । ͪवटाͧमन ए का संæलेषण शुƨ Ǿप 
मɅ ͩकया जाता है। 
कमी के ल¢ण 
ͪवटाͧमन ए कȧ कमी से मुगȶ-मुͬग[यɉ मɅ Ǒदखाई पड़ने वाले ल¢ण पवू[ मɅ यकृत कȧ भडंारण 
¢मता पर भी Ǔनभ[र करते है । åयèक मुͬग[यɉ मɅ 2 से 5 महȣने तक ͪ वटाͧमन ए रǑहत आहार 
देने पर ल¢ण उ×पÛन होते है जो ͩक यकृत भंडारण पर Ǔनभ[र करत ेहै । 
जैसे जसेै ͪवटाͧमन ए कȧ कमी बढ़ती है मुगȶ मुͬग[यां दबुले और कमजोर हो जात ेहै । उनके 
पखं खुरदरेु (ruffled) होने लगते है । अÖडɉ का उ×पादन ͬगर जाता है । अÖडज उ×पि×त 
(Hatchability) कम हो जाती है तथा Ǔनषेͬचत अÖडे के जीव कȧ म×ृय ुहो सकती है । अÖडɉ 
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का उ×पादन ͬ गरने से अÖडाशय मɅ एĚȣटȣक फॉͧलकल हो जाते है । इनमɅ से कुछ रÈत बहाव 
का ल¢ण भी Ǒदखाते है । åयèक प¢ी मɅ ल¢ण धीरे धीरे आते है लेͩकन ऑखɉ कȧ बीमारȣ 
अचानक होती है । ऑखɉ मɅ पानी कȧ तरह का बहाव आता है । यǑद कमी लंबे समय तक 
चलती है तो दूͬ धया सफेद चीज कȧ तरह का पदाथ[ ऑखɉ मɅ जमा हो जाता है । इससे देखने 
मɅ ǑदÈकत आती है तथा जीरोÝथेिãमया (Xeropthalmia) भी हो जाता है । लंबे चलने वालȣ 
बीमारȣ मɅ आँख नçट हो सकती है । 
वयèक प¢ी कȧ आत कȧ àयकूस Ēथंी Ĥभाͪवत होती है । जो Ēथंी कȧ सामाÛय एपीͬथͧलयम 
(epithelium) होती है वह सĚेटȣफाइड èÈवेमस (Stratified squamous) तथा 
ͩकरेǑटनयÈुत सतह (mucus surface) से बदल जाती है । यह àयकूस Ēथंी कȧ नͧलका 
(duct) को रोक देता है । इससे Ēथंी बड़ी तथा उसका नेĐोͧसस (necrosis)ए हो जाता है 
। नाͧसक राèता (Nasal passage), मु ंह (Mouth), इसोफेगस (Oesophagus), फैǐरÈंस 
(Pharynx) तथा Đोप (Crop) मɅ छोटे सफेद पस के दाने (pustules) हो जाते है । àयकूस 
ͨझिãलयɉ (mucous membranes) के टूटने से रोग फैलाने वाले जीवाणु अÛदर पहु ंच जात े
है तथा दसूरा संĐमण (secondary infection) कर देते है । 
एक Ǒदन के चूजे को यǑद ͪ वटाͧमन ए रǑहत आहार पर रखा जाये तो सÜताह के अदंर (समय 
इस पर Ǔनभ[र करता है ͩक ͩकतना ͪवटाͧमन ए मुगȸ से चजेू मɅ गया) कमी के ल¢ण आने 
लगते है । यǑद चूजे मɅ ͪवटाͧमन का अÍछा भÖडारण है तो 7 Ǒदन तक कमी के ल¢ण नहȣं 
Ǒदखायी देत े। ऐसी अवèथाओं मɅ 20 Ǒदन मɅ चजूɉ मɅ ल¢ण Ǒदखाई देते है । चूजे मɅ जो 
ल¢ण आत ेहै उनमɅ भखू न लगना (anorexia), बढ़ाव Ǿकना (growth retardation), 
सुèती (drowsiness), कमजोरȣ (weakness), अǓनयğंण (incoordination)ए. 
दबुलापन (emaciation), और Ǿखे (ruffled) पखं मुÉय है । यǑद कमी अ×यतं है तो चजेू 
मɅ एटेिÈसया (ataxia) भी हो सकता है । चɉच (beak) एव ंͪपÊंलȣ अिèथ (shank) का पीला 
रंजक ख×म हो जाता हɇ । कलंगी (comb) एव ंĒल चम[ (wattle) हãके पड़ जात ेहै । ऑखɉ 
मɅ चीजी पदाथ[ जमा हो जाता है । जीरोÝथेिãमया (xerophthalmia) कम हȣ Ǒदखता है 
Èयɉͩक उससे पहले हȣ चजूा मर जाता है । सĐंमण भी ͪवटाͧमन ए कȧ कमी से होने वालȣ 
मौतɉ का मुÉय कारण है । 
यǑद चूजɉ मɅ लंबी चलने वालȣ ͪवटाͧमन ए कȧ कमी है तो पस वाले दाने (pustules) एसोफेगस 
(oesophagus) कȧ àयकूस ͨझãलȣ (mucous membrane) मɅ देखे जा सकते है जो ͩक 
æवसन तंğ तक फैल सकत ेहै । वÈृक भी पीले पड़ सकत ेहै तथा वÈृक नͧलकाएं (tubules) 
चौड़ी हो जाती है तथा उनमɅ यǐूरक अÜल (Uric acid) जम जाता है । बहु त हȣ Ïयादा कमी 
मɅ मूğ नͧलकाओं (urater) मɅ भी यरेूट (urates) जम जात ेहै । रÈत मɅ भी यǐूरक अÛत 
कȧ माğा 40 ͧमĒा ĤǓत 100 ͧम.लȣ तक पहु ंच जाती है । ͪ वटाͧमन ए कȧ कमी यǐूरक अàल 
के चपापचय को Ĥभाͪवत नहȣ करती बिãक वÈृकɉ से यǐूरक अÛत का उ×सज[न रोकता है । 
जो चजेू ऐटेिÈसया दशा[ते है उनके यकृत मɅ ͪवटाͧमन ए साधारणतया नहȣ ंहोता। 
ͪवटाͧमन डी (Vitamin D) 
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èğोत 
ये पादपɉ मɅ अपे¢ाकृत कम पाये जात ेहै । सूय[ कȧ उपिèथǓत मɅ सूखी घासɉ और बढ़ते पादपɉ 
कȧ भरȣ हु ई पि×तयɉ मɅ पाया जाता है । जÛतु जगत मɅ ͪवटाͧमन डी 3 कुछ ऊतकɉ मɅ कम 
माğा मɅ पाया जाता है । कुछ मछͧलयɉ मɅ यह बहु तायत से ͧमलता है । हैͧलबट और कॉड 
मछͧलयɉ के यकृत का तले, ͪवटाͧमन डी3 का अÍछा èğोत है । अÖडे के योक मɅ भी पाया 
जाता है । यǑद कुÈकुट को सूय[ के Ĥकाश मɅ रखा जाये या ͩ फर पराबɇगनी Ĥकाश मɅ ͪ वͩकǐरत 
करɅ तो कोलȣकैãसीफेरोल का सæंलेषण हो जाता है । इस ͪवटाͧमन का ĤाकृǓतक अĒणी 
7-डीहाइĜोकॉलेèटȣरोल होता है । यह ×वचा मɅ पाया जाता है । यह पराबɇगनी Ĥकाश से 
कॉलȣकैãसीफेरोल मɅ बदलता है । यह यकृत मे 25-हाइĜोÈसीकॉलȣकेãसीफेराल तथा वÈृक मɅ 
25- हाईहाइĜोÈसीकोलȣकैãसीफेरोल मɅ बदल जाता है । 
कमी के ल¢ण 
चूजɉ मɅ ͪ वटाͧमन डी3 कȧ कमी से शुǾ मɅ वृͪ ƨ Ǿक जाती है तथा परैɉ कȧ कमजोरȣ हो जाती 
है । चɉच और पजें नम[ तथा लचीले हो जात ेहै । चजूɉ को चलने मɅ तकलȣफ होने लगती 
है । कुछ कदम चलने के बाद घटुनɉ पर चलत ेहै । एक तरफ से दसूरȣ तरफ झकुत ेरहते 
है । यह संतलुन के अभाव को बताता है । पखं कमजोर हो जाते है । रंगीन ĤजाǓतयɉ मɅ पखंɉ 
का असाधारण झकुाव Ǒदखायी देता है । लंबे समय तक चलने वालȣ ͪवटामीन डी-3 कȧ कमी 
से हɬͫडयɉ के दçुĤभाव Ǒदखने लगत ेहै । रȣढ कȧ हɬडी नीचे झकु जाती है । èटन[म एक तरफ 
झुक जाती है । इससे छाती का आकार छोटा हो जाता है । इससे अÛदर के अंगɉ पर दबाव 
पड़ता है । रȣढ़ कȧ हɬडी के पास पसͧलयɉ कȧ बीडींग हो जाती है । टȣǒबया व फȧयर हɬͫडयɉ 
का कैिãसयम कम हो जाता है । 
वृͪ ƨ करने वाले चूजɉ मɅ डी3 कȧ कमी मɅ ǐरकेɪस हो जाती है । अÖडा उ×पादन करने वालȣ 
मुͬग[यɉ मɅ ऑèटोपोरोͧसस तथा अÖडे का शैल कमजोर हो जाता है । अÖडा देने वालȣ मुͬग[यɉ 
मɅ ͪवटाͧमन डी3 रǑहत आहार देने के 2-3 सÜताह मɅ हȣ अÖडा उ×पादन ख×म हो जाता है 
। कमी कȧ ͫ डĒी पर ल¢ण आधाǐरत होते है । सबसे पहले अÖडे के शलै कȧ गणुव×ता ͬ गरती 
है ।  
मरने के पæचात ल¢ण साधारणतया हɬͫडयɉ तक हȣ सीͧमत रहते है । परैाथायराइड Ēंͬ थ 
मɅ भी बदलाव आता है । हɬͫडया ंनम[ होती है । जãदȣ टूट जाती है । पसͧलयाँ दानेदार हो 
जाती है । पसͧलयɉ मɅ अपने आप ĥेÈचर हो जाता है । Ǒहèटोलोजी लंबी हɬͫडयɉ मɅ कैिãसयम 
कȧ कमी बताती है । परैाथायराइड Ēंͬ थ बढ़ जाती है । 
ͪवटाͧमन ई (Vitamin E) 
èğोत 
ͪवटाͧमन ए कȧ तरह ͪवटाͧमन ई का शरȣर मɅ भंडारण लंबे समय नहȣं होता इसͧलए आहार 
मे इसकȧ Ǔनयͧमत आवक जǾरȣ है । यह आहारɉ मɅ åयापक माğा मɅ पाया जाता है । हरा 
चारा  टोकोफेरोल का अÍछा èğोत है । तǾण घास मɅ Ïयादा ͪवटाͧमन ई पाया जाता है 
åयèक घास कȧ जगह पि×तयɉ मɅ तने मɅ Ïयादा ͪवटाͧमन ई पाया जाता है । सीǐरयल Ēेन 
इस ͪवटाͧमन का अÍछा èğोत है । गेहू ँतथा जौ मɅ अÍछȤ माğा मɅ   टोकोफेरोल के साथ 
 टोकोफेरोल भी पाया जाता है । जÛतु उ×पादɉ मɅ ͪवटाͧमन कȧ Ûयनू माğा पायी जाती है 
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जैसे ͩक अÖडा, दधू एव ंमाँस इ×याǑद । सæंलेͪषत   टोकोफेरोल कȧ दवाएं बाजार मɅ उपलÞध 
है । 
कमी के ल¢ण 
ͪवटाͧमन ई कȧ कमी के तीन मह×वपणू[ ल¢ण कुÈकुटɉ मɅ पाये जाते है । ये एनͧसफैलोमलेͧशया 
(encephalomalacia), एÈजडूेǑटव डायͬथसीस (exudative diathesis) एव ंमासंपेशी 
ͪवघटन (muscular dystrophy) होते है । 
एनͧसफैलोमलेͧशया åयापाǐरक झुÖडɉ मɅ देखने को ͧमलता है जब आहार मɅ ͪ वटाͧमन ई कम 
होता है । जब आहार ͪवटाͧमन ई और सेलेǓनयम दोनो मɅ कम होती है तब एÈजडूेǑटव 
डायͬथसीस देखने को ͧमलता है । मांसपेशी ͪवघटन के ͧलए आहार मɅ सãफर यÈुत अमीनɉ 
अàल तथा ͪवटाͧमन ई कȧ कमी होनी चाǑहये ।  
एनͧसफैलोमलेͧशया मɅ एटेिÈसया होता है । एÈयडूेǑटव डायाͬथसीस मɅ तीĭ एडीमा होता है 
। मांसपेशी ͪ वघटन मɅ मांसपेशी तंतुओं का ͪ वनाश (छाती तथा परैɉ कȧ मांस पेͧशयɉ का) होता 
है 

9.3.4 ͪवटामीन के (Vitamin K) 

èğोत 
फायलोÈवीनोन Ĥाय: सारे हरे पि×तदार पदाथȾ मɅ होता है । जसेै ãयसून[, अãफा-अãफा, 
प×तागोभी एव ंकेलȣ । अÖड ेका योक, यकृत, म×èय आहार भी अÍछे èğोत है । मेनाÈवीनोन 
बÈैटȣरȣया ɮवारा पाचन तंğ मɅ सलेंͪषत होता है । 
2 ͧमथाइल- 1 : 4 नÝैथोÈवीनोन (Vitamin K3) कुÈकुटɉ मɅ ͪ वटाͧमन के कȧ अपे¢ा दगुनुा 
तथा के 2 कȧ अपे¢ा Ǔतगनुा असरकारक है । जवान चजेू के ऊतकɉ मɅ बहु त कम माğा मɅ 
ͪवटाͧमन के होता है । 
कमी के ल¢ण 
खून का थÈका जमने मɅ गǓतरोध ͪ वटाͧमन के कȧ कमी का एक बड़ा ल¢ण है । Ïयादा कमी 
होने पर ×वचा के नीचे तथा आंतǐरक रÈत ǐरसाव होता है । इसकȧ कमी से ĤोĠोिàबन कम 
हो जाता है । चजेू मɅ इसकȧ Üलाजा मɅ माğा 2 ĤǓतशत तक ͬगर सकती है । अͬधक कमी 
से चजूɉ मɅ रÈत èğाव इतना हो जाता है ͩक वो मर जाते है । इसका मुÉय कारण थÈका 
जमने के समय का लंबा होना है । थोड़ी कमी होने पर छोटे छोटे रÈत èğाव के धÞबे 
(Haemorrhage) छाती, परै, पखं तथा एबडोͧमनल गहुा पर हो सकते है । कुÈकुट एनीͧमक 
हो सकते है । अिèथमÏजा मɅ कमी हो जाती है । ĤोĠोिàबन समय 17-20 सैͩकÖड से 5-6 
ͧमनट तक बढ़ जाता है । 
कॉÈसीͫडयोͧसस मɅ आत कȧ दȣवारɉ को नकुसान पहु ंचता है । इससे ͪ वटाͧमन के का अवशोषण 
कम हो जाता है तथा अ×याͬधक रÈत èवाद होता है । ĤǓत माइĐोǒबयल त×व भी ͪवटाͧमन 
के आत मɅ संæलेषण को कम कर देते है । 
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9.4 वसा अघलुनशील या जल घुलनशील (Water soluble vitamin)  

9.4.1 ͪवटाͧमन बी समूह 

इसमɅ कई ͪवटाͧमन होते है । मुÉय ͪवटाͧमनɉ का वण[न ͩकया गया है । 
(i) थायमीन (Thiamin) 
èğोत 
यह åयापक Ǿप मɅ आहारɉ मɅ पाया जाता है । बीजɉ कȧ बाहरȣ सतह, जम[, जड़ो के वृͪ ƨ वाले 
भाग, पि×तयां, शटू आǑद मɅ Ĥचुरता मɅ ͧमलता है । फमɏटेशन उ×पाद जैसे Ħीवर का यीèट 
इसका एक Ĥमुख èğोत है । पशु उ×पाद जसेै अÖडे का योक, यकृत, वÈृक एव ंसूअर कȧ मांस 
पेशी इसके मुÉय èğोत है । 
कमी के ल¢ण 
शुǾ मɅ कुÈकुटɉ मɅ ढȣलापन (lethargy) तथा ͧसर के थपेड़ े(Head tremors) Ǒदखाई देत े
है । भूख मɅ कमी आती है । नव[-मांसपेशी कȧ ǑदÈकत शुǾ होती है । इससे खराब पाचन, 
कमजोरȣ, तारे ताकना और कनवलजन आने लगते है । बाद कȧ िèथǓत मɅ पॉलȣÛयरूाइǑटस 
होती है । इसमɅ जब परै, पखं तथा गद[न तक पॉलȣÛयरूाइǑटस पहु ंचती है तो कुÈकुट परै फैलाकर 
बठैता है और ͧसर को उठाकर तारे ताकने कȧ िèथǓत मɅ पहु ंच जाता है । यह गद[न कȧ मांसपेशी 
के लकवा कȧ वजह से होता है । ͩफर कुÈकुटɉ कȧ खड़े होने पर बठैने कȧ ¢मता ख×म हो 
जाती है । कुÈकुट फश[ पर लेट जाता है । शरȣर का तापमान ͬगर जाता है तथा æवसन दर 
बढ़ जाती है । वषृण का डीजनरेशन भी होने लगता है । 
(ii) राइबोÝलेͪवन (Riboflavin) 
èğोत 
सभी जैवकȧय पदाथȾ मɅ ͧमलता है । सभी हरे पादप, यीèट, फंगस एव ंबÈैटȣǐरया, इसको 
संæलेͪषत करने मɅ स¢म होत ेहै । इसके मुÉय èğोतɉ मɅ यीèट, यकृत, दधू (म͡ा) और हरȣ 
प×तोवालȣ फसलɅ है । सीǐरयल दाने इसके कमजोर èğोत है । 
कमी के ल¢ण 
इसकȧ कमी से बहु त सारे ऊतक Ĥभाͪवत होते है । सबसे मह×वपणू[ Ǔनशान मुÉय नव[ तथा 
मायलȣन शीथ होती है । ͧसयाǑटन नव[ मɅ बदलाव से 'जुड़ा पजंा लकवा' (Curled toe 
paralysis) हो जाता हे । अÖडा उ×पादन ͬगरता है । अÖडे से चूजे कȧ उ×पǓत (Hatch) 
नहȣं होती । वृͪ ƨ दर घट जाती है । कमजोर तथा दबुले हो जाते है । दèत होते चूजɉ का 
चलने का मन नहȣं करता । अपने घटुनɉ पर चलते है, पखंɉ कȧ सहायता से । परैɉ कȧ मांसपेͧशया ं
ͧसकुड (एĚोफȧ) जाती है । मांसपेशी गलुगलुȣ (Flabby) हो जाती है, ×वचा सूखी और कड़ी 
हो जाती है । अ×याͬधक कमी से चूजे फश[ पर लेट जात ेहै तथा अपने पावंɉ को फैला लेत े
है । ͧसयाǑटक और Ħेͩकयल नव[ शीथ बड़ी हो जाती है । Ǒहèटोलोजी परȣ¢ण मɅ इन नवȾ 
मɅ नçट होने के क¢ण (degeneration changes) Ǒदखायी देते है । अÖड ेके एãबमुीन 
का पीला रंग नहȣं रहता । अÖडा देने वालȣ मुगȸ मɅ उ×पादन तो ͬगरता है साथ हȣ जीव कȧ 
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म×ृय ुदर बढ़ जाती है । यकृत के वसा भÖडार बढ़ जाते है तथा उसका आकार बढ जाता है 
। राइबोÝलेͪवन कȧ कमी वालȣ मुगȸ यǑद अÖडा देती है तो चजेू बौने (dwarf)ऐ रह जाते है 
और कमी के ल¢ण (clubbed down) दशा[त ेहै कȧ कमी दशा[ने वाले चूजɉ मɅ 100 माइĐो 
Ēा. राइबोÝलेͪवन कȧ दवा देना आवæयक है और ͩफर Ǔनयͧमत आहार मɅ इसको देने से चजेू 
ठȤक हो जाते है ।  
(iii) ǓनकोǑटनमाइड (Nicotinamide) Ǔनयासीन (Niacin) 
èğोत 
इसके मुÉय èğोत यकृत, यीèट, मू ंगफलȣ और सनÝलावर आहार है । सीǐरयल दानɉ मɅ यह 
बधें Ǿप मɅ होता है । यह कुÈकुटɉ को ͧमल नहȣं पाता । अÖडे एव ंदधू मɅ ये ͪवटाͧमन ना 
के बराबर होता परÛतु उसमɅ ǑĚÜटोफेन होता है । यǑद आहार मे ǓनकोǑटǓनक एͧसड है और 
मÈका ͬ Ēट भी है तो इस ͪ वटाͧमन कȧ कमी हो जाती है । ऐसे मɅ Ïयादा ǓनकोटȣǓनक अàल 
डालना चाǑहये । 
कमी के ल¢ण. 
यह तो £ात है ͩक कुÈकुट तथा उनके जीव नायसीन को सæंलेͪषत कर सकते है । परÛतु 
सàपणू[ वृͪ ƨ के ͧ लए यह बहु त हȣ कम है । सàपणू[ नायसीन कȧ कमी तभी हो सकती है जब 
आहार मɅ ǑĚÜटोफेन ना हो । 
कुÈकुटɉ मɅ नायसीन कȧ कमी से कालȣ जीभ (black tongue) हो जाती है । इसमɅ जीभ, 
मुखगहुा तथा खाɮय नͧलका कȧ सूजन हो जाती है । कुÈकुट का वजन ͬ गर जाता है । अÖडा 
उ×पादन ͬगर जाता है । अÖडज उ×पादन (hachability) ͬगर जाती है । नायसीन कȧ कमी 
मɅ एͬचलस टɅडन अपनी जगह से बहु त कम ͩफसलता है ।नायसीन कȧ कमी Ïयादातर ×वचा 
व पाचन अंगɉ को Ĥभाͪवत करती है । सबसे पहला ल¢ण भखू कȧ कभी, वृͪ ƨ दर कȧ कमी, 
सàपणू[ कमजोरȣ, दèत इ×याǑद है । टȣǒबयɉ टास[ल जोड़ फूल जाता है । परै मड़ु जाते है । 
पखं कमजोर हो जाते है । ͧसर व परै कȧ डमȶटाइǑटस हो जाती है । 
(iv) पायरȣडॉिÈसन (pyridoxin) 
पायरȣडॉिÈसन को ͪवटामीन बी 6 भी कहते है । 
èğोत 
यह पौधɉ मɅ पाया जाता है । यह पायरȣडॉिÈसन होता है । पश ुउ×पादɉ मɅ पायरȣडॉÈसल एव ं
पायरȣडॉÈसामीन होता है । ये मुÉय Ǿप मɅ यीèट, दालɉ, सीǐरयल दाने, यकृत एव ंदधू मɅ 
पाये जाते है । 
कमी के ल¢ण 
इसकȧ कमी से वृͪ ƨ Ǿक जाती है, डमȶटाइǑटस, एनीͧमया इ×याǑद हो जाता है । चू ंͩक इस 
ͪवटाͧमन का बड़ा योगदान Ĥोटȣन चपापचय मɅ है । इसͧलए इसमɅ नाइĚोजन का Ǿकाव कम 
हो जाता है । आयरन कȧ माğा बढ़ जाती है । कॉपर कम हो जाता है । èपाजमोͫडक कनवãजन 
आने लगते है । कुÈकुट या चजेू ǒबना उƧेæय भागते है । पखं फड़फड़ाते है और झटके के साथ 
ͬगर जाते है । ͬगजाड[ कȧ आंतǐरक सतह फट जाती है । आहार मे इसे रोकने के ͧलए टॉरोकोͧलक 
अàल Ǒदया जाता है । पायरȣडोिÈसन कȧ कमी से कॉलेजन कम हो जाता है । यǑद कमी कम 
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हो तो परैाͧसस होता है । एक टांग लंगड़ा जाती है और खराब हो जाती है । पजें अंदर मडु 
जाते है । वयèक कुÈकुटɉ मɅ भखू कम हो जाती है । अÖडा उ×पादन ͬ गर जाता है । हैचेबीलȣटȣ 
कम हो जाती है । Ïयादा कमी होने पर अÖडाशय, अÖडनͧलका कंलगी, वषृण इ×याǑद मंद 
होने लगते है । 
(v) पटैोथेǓनक अàल (pantothenic acid) 
èğोत 
यह ĤकृǓत मɅ åयापक पमैाने पर पाया जाता है । इसके धनी èğोत यकृत, अÖडे का योक, 
मू ंगफलȣ, मटर, यीèट और गड़ु है । सीǐरयल दाने तथा आलू भी अÍछे èğोत है । साधारणतया, 
ͧसथेंǑटक कैिãसयम पɇटोथीनेट काम मɅ ͧ लया जाता है । मुÈत पɅटोथेǓनक अàल अिèथर होता 
है ।  
कमी के ल¢ण 
सबसे मह×वपणू[ कमी के ल¢ण तंǒğका तंğ पर Ǒदखत ेहै । ͩफर इसके पæचात एडरȣनल कॉटैÈस 
×वचा इ×याǑद  
पर आते है । कमी के कारण अÖडा उ×पादन ͬगर जाता है । अÖडनज उ×पादन (hatchability) 
बहु त कम हो जाती है । जीव मɅ ×वचा के नीचे रÈत ǐरसाव ͧमलता है । एडीमा हो जाता है। 
चूजो मɅ वृͪ ƨ Ǿक जाती है, भूख कम हो जाती है, पखंɉ कȧ वृͪ ƨ धीरे हो जाती है, पखं Ǿखे 
और टूटने लगते है । डमȶटाईǑटस ्हो जाती है । चɉच के ͩकनारे और नीचे का Ǒहèसा सबसे 
Ïयादा खराब होते है । परैɉ कȧ ×वचा कांटेदार हो जाती है । मèसेदार परै हो जाते है । इनमɅ 
बाद मɅ बÈैटȣǐरया का संĐमण हो जाता है । यकृत ͧसकुड़ जाता है । हãके से गदंा पीला रंग 
हो जाता है । मायलȣन नçट होने लगता है । ͧ लàफ कोͧशकाओं का नेराçय (necrosis) होने 
लगता है । 
(vi) फॉͧलक अàल (Folic acid) 
èğोत 
यह ĤकृǓत मɅ åयापक Ǿप मɅ पाया जाता है । जेसे हरȣ पि×तयां सीǐरयल तथा तले Ǔनकाले 
बीजɉ के आहार इ×याǑद इसके Ĥमखु èğोत है । सूखे भÖडाǐरत ͩकये आहारɉ मɅ फॉͧलक अàल 
िèथर होता है । पानी के साथ ͧमलने पर यह अिèथर हो जाता है । पराबɇगनी Ĥकाश भी इसको 
नçट कर देता है । 
कमी के ल¢ण 
इससे मेĐोसाइǑटक एनीͧमया एव ंãयकूोपीनीया हो जाता है । फॉͧलक अàल कȧ कमी से कुÈकुट 
और पशुओं के मकुाबले Ïयादा बीमार होते है । इससे कमजोर पखं, धीमी वृͪ ƨ, एनीमीया 
और पेरोͧसस हो जाता है । कंलबी मोम कȧ तरह सफेद हो जाती है । मु ंह कȧ àयकूस ͨ झãलȣ 
पीलȣ पड़ी जाती है । चूजɉ मɅ इरȣĠोसाइट फॉèफोराइबोजाइल पायरोफॉèफेट माğा बढ़ जाती 
है । यकृत मɅ Êलाइकोजन कम हो जाता है । पखंɉ के कमजोर होने के साथ उनकȧ शाÝट 
भी कमजोर व मरुमरुȣ हो जाती है । रंजक गायब होने लगता है । अÖडा उ×पादन ͬगर जाता 
है । हैचेǒबͧलटȣ ͬगर जाती है । जीव म×ृयदुर बढ़ जाती है । जीवɉ कȧ चɉच आकृǓत खो देती 
है । टȣǒबयोटास[स मडु जाती है । 
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(vii) बायोǑटन (Biotin) 
èğोत 
आहार जसेै यकृत, दÊुध, यीèट, तेल वाले बीज एव ंसिÞजयɉ मɅ Ĥचुर माğा मɅ पाया जाता 
है । कुछ आहारɉ मɅ यह बधें हु ए Ǿप मɅ होता है तथा मुÈत नहȣ हो पाने के कारण पाचन 
के समय अवशोͪषत नहȣं हो जाता । कुÈकुटɉ के ͧ लए मÈका एव ंतेल बीज आहार (सोयाबीन 
आहार) मɅ यह बहु तायत मɅ उपलÞध रहता है जबͩक गेहू ँ एव ंजी मɅ इसकȧ उपलÞधता कम 
होती है ।  
कमी के ल¢ण 
इसकȧ कमी के परैɉ कȧ डमȶटाइǑटस तथा चɉच एव ंआखɉ के पास कȧ ×वचा कȧ डमȶटाइǑटस 
हो जाती है । पेरोͧसस हो जाता है । वसीय यकृत एव ंवÈृक ͧसÛĜोम हो जाता है । गेहू ँमɅ 
बॉयोटȣन कȧ उपलÞÚता कम रहती है, इसकȧ कमी से चूजे मɅ Êलूकोज का èतर कम हो जाता 
है । कुÈकुट ħणू (embryo) मɅ भी बायोटȣन कȧ कमी के ल¢ण देखे गये है । नये जÛमɅ 
चूजɉ मɅ पेरोͧसस एटेिÈसया तथा कंकाल के आकार मɅ पǐरवत[न देखा जा सकता है । 
(viii) कॉलȣन (Cholin) 
èğोत 
हरȣ प×तीदार पदाथ[, यीèट, अÖडे का योक एव ंसीǐरयल इसके Ĥचरु èğोत है । 
कमी के ल¢ण 
इसकȧ कमी से वृͪ ƨ Ǿक जाती है । पेरोͧसस हो जाता है । सबसे पहले ͪपन ǒबÛद ुसे रÈत 
ǐरसाव होत ेहै । ͩ फर हॉक पाइंट कȧ फूलन होती है । इसके पæचात टȣǒबयɉ मेटाटास[ल पॉइÛट 
चपटा हो जाता है । ͩ फर मेटाटास[स घमू जाती है । ͩ फर यह मडु जाती है । इससे परै कुÈकुट 
के शरȣर का भार उठाने मɅ अ¢म हो जात ेहै । एͬचलस टɅडन अपनी जगह से ͩफसल जाता 
है । कॉलȣन कȧ कमी चूजे मɅ जãदȣ पदैा हो सकती है । यǑद मुगȸ को कॉलȣन कȧ कमी वाला 
आहार ͨखलायɅ तो मुगȸ मɅ कॉलȣन कȧ कमी जãदȣ देखने मɅ नहȣं आती । 
(ix) ͪवटाͧमन बी 12 (Vitamin B12) 
èğोत 
यह सूêम जीवाणुओं ɮवारा संæलेͪषत होता है । इसके ĤाकृǓतक èğोत पशु उ×पाद जैसे यकृत 
आहार है । 
कमी के ल¢ण 
बढ़ते चूजɉ मɅ ͪवटामीन बी12 कȧ कमी से शरȣर भार कम हो जाता है । खाɮय Ēहण कम 
हो जाता है । पखंɉ का ͪ वकास कम होता है । तंǒğका तंğ परूȣ तरह काय[ नहȣं करता । Ïयादा 
कमी से पेरोͧसस हो जाता है । इसके अलावा कुÈकुटɉ मɅ एनीͧमया, ͬगजाड[ का अदंर से कटना 
फटना तथा ǿदय, यकृत एव ंवÈृकɉ मɅ वसा का बढ़ना हो जाता है । अÖडा देने वालȣ मुͬग[या ं
शरȣर भार को सामाÛय रख पाती है । अÖडा उ×पादन भी सामाÛय रहता है । हालांͩक अÖड े
का आकार कम हो जाता है । अÖडज उ×पादन (hatchability) काफȧ कम हो जाती है । इसके 
ल¢ण आने मɅ काफȧ समय लग जाता है । िजन मुͬग[यɉ मɅ ͪवटाͧमन बी12 कȧ कमी रहती 
है उनके जीवɉ मɅ रÈत ǐरसाव कȧ अवèथा, वसीय यकृत, èपाइनल कोड[ मɅ मायलȣनयÈुत 
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फाइबरɉ का घटना और जीवɉ कȧ म×ृय ुदर का बढ़ना पाया जाता है । ͪवटाͧमन बी12 लाल 
Ǿͬधर कͨणकाओं के उ×पादन मɅ बहु त सहायक है । 

9.4.2 ͪवटाͧमन सी (Vitamin C) 

èğोत 
ͧसĚस फल इसके जाने माने èğोत है । इसके अलावा हरȣ प×तीदार सिÞजयां भी इसके Ĥमुख 
èğोत है । ͧसथेंǑटक एèकोǒब[क अàल बाजार मɅ ͧमलता है । 
कमी के ल¢ण 
यह जीͪवत कोͧशका मɅ ऑÈसीकरण-ǐरडÈशन ͩĐयाओं मɅ मह×वपणू[ भूͧमका Ǔनभाता है । 
कॉलेजन उपापचय मɅ मह×ती भूͧमका Ǔनभाता है । आयरन के संवहन मɅ इसकȧ मह×वपणू[ 
भूͧमका है । ĤǓत ऑÈसीकारक के Ǿप मɅ यह ͪवटाͧमन ई के साथ काय[ करता है तथा कोͧशकाओं 
को मुÈत रेͫडकल से बचाता है । इसका Ǔनमा[ण शरȣर मɅ होता है । यह Êलकूोज से बनता 
है । इसमɅ ÊलूकोरोǓनक अàल तथा ÊलकूोǓनक अàल लेÈटोन भी बनते है एव ंएÛजाइम एल-3 
गलुोनोलेÈटोन ऑÈसीडेज कȧ जǾरत होती है । कुछ पǐरिèथǓतयɉ जसेै वातावरण का तनाव 
मɅ कुÈकुटɉ मɅ एèकॉǒब[क अèत कȧ जǾरत बढ़ जाती है । शरȣर मɅ Ǔनͧम[त एèकाǒब[क अèत 
पया[Üत नहȣं हो पाता तथा आहार मɅ देना उͬचत रहता है । 

9.5 सारांश (Summary) 
ͪवटाͧमन ऐसे काब[Ǔनक यौͬगक है जो ͩक अ×यÛत सूêम माğा मɅ वृͪ ƨ, शारȣǐरक रख रखाव 
एव ंउ×पादन के ͧलए आवæयक होते है एव ंकुÈकुटɉ के उͬचत पोषण के ͧलए आहार मɅ 
काबȾहइटĜेɪस, ĤोटȣÛस, वसा, लवण एव ंजल के अǓतǐरÈत ͪ वटाͧमÛस का होना भी आवæयक 
है । बाहरȣ èğोतɉ सɅ इनकȧ उͬचत माğाएं शरȣर मɅ पहु ंचनी आवæयक है । शरȣर मɅ इनकȧ 
अनपुिèथǓत ͪवͧभÛन ल¢णɉ ɮवारा पǐरलͯ¢त हो जाती है । वसा घलुनशील ͪवटाͧमÛस मɅ 
मुÉयतया ͪ वटाͧमन ए,डी, इ एव ंके आते है । जल घलुनशील मɅ मुÉयतया ͪ वटाͧमन बी समूह 
के ͪवटाͧमÛस तथा ͪवटाͧमन सी आते है । 
कुÈकुटɉ के आहार योजना मɅ ͪ वटाͧमनɉ का होना अ×यावæयक है । इनकȧ उपिèथǓत मɅ चजूɉ 
कȧ वृͪ ƨ, परो का ͪ वकास, अÖडा उ×पि×त, ħणूͪवकास एव ंअÛय ͩĐयाएं सामाÛय Ǿप से चलती 
रहती है ।  

9.6 Ĥæनावलȣ  
Ĥæन 1 ͪवटाͧमन कȧ पǐरभाषा दȣिजये । उदाहरण देत ेहु ए उनका वगȸकरण कȧिजये । 
Ĥæन 2 वसा घलुनशील ͪवटाͧमन से आप Èया समझते हो? इन ͪवटाͧमनɉ का कुÈकुटɉ के जीवन मɅ 

Èया मह×व है । 
Ĥæन 3 जल घलुनशील ͪवटाͧमÛस Èया है? आहार मɅ इन ͪवटाͧमÛस कȧ कमी का कुÈकुटɉ पर Èया 

Ĥभाव पड़ता है समझाइये । 
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कुÈकुट पोषण के ͧसƨाÛत एव ंͪवͧ भÛन कुÈकुट आहार फामू [ला  
इकाई – 10 
10.0 उƧेæय 
10.1 Ĥèतावना 
10.2 ĤयÈुत शÞदावलȣ कȧ ͪववेचना 
10.3 कुÈकुट आहार के ͧसƨातं (Principles of Poultry Feeding) 
10.4 कुÈकुट खाɮय पदाथ[ (Poultry feed Stuffs) 

10.4.1 ऊजा[ वाले खाɮय पदाथ[ (Energy Feed Stuff)  
(i) मÈका (Maize) 
(ii) जई (Oat) 
(iii) जौ (Barley) 
(iv) Ïवार (Jowar) 
(v) बाजरा (Bajra) 
(vi) गेहू ँ चोकर (Wheat Polish) 
(vii) चावल पोͧलश (Rice Polish) 
(viii) चावल चोकर (Rice Bran) 
(ix) आलू (Patato) 
(x) टेͪपयोका चणू[ (Tapioka Meal) 
(xi) आम कȧ गठुलȣ (Mango Seed Kernal)  
(xii) शीरा (Molasses) 

10.4.2 Ĥोटȣन वाले खाɮय पदाथ[ (Protein Feeds) 
(i) वानèपǓतक Ĥोटȣन (Vegetable Feeds) 

1. नाǐरयल का चणू[ (Cocconut Meal) 
2. सोयाबीन चणू[ (Soyabean Meal) 
3. Êवार का चूण[ (Gaur Meal) 
4. मÈका कȧ Êलूटेन का चणू[ (Maize Gluten Meal)  
5. पिैÛसलȣन माइसीͧलयम के अवशेष 
6. शराब Ǔनकालने के बाद अÛन 

(ii) पशु Ĥोटȣन वाले पदाथ[ (Animal Protein Supplement) 
1. वेÈयमू डाइयस[ (Vaccume Driers) 
2. Ýलू Ĝाइयस[ (Flue Driers) 
3. माँस चणू[ (Meat Meal) 
4. Ǿͬधर का चणू[ (Blood Meal) 
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5. मछलȣ का चणू[ (Fish Meal) 
6. रेशम उɮयोग के अवशेष (Wastes of Silk industries)  
7. यकृत के शुçक अवशेष (Liver dry Products) 
8. हेचरȣ अवशेष (Hatchery Residue) 
9. कुÈकुट उपजात (Poultry By Products) 
10. दÊुध उ×पाद (Milk Products) 

10.4.3 खǓनज परूक खाɮय पदाथ[ (Mineral Supplements) 
1. नमक (Salt) 
2. अिèथ चणू[ (Bone Meal) 
3. कंकरȣट (Grit) 
4. सीप के खोल (Oyster Shell) 
5. डाई कैिãशयम फाèफेट (Dicalcium Phosphate) 

10.4.4 ͪवटाͧमन परूक खाɮय पदाथ[ (Mitamin Supplements) 
1. मछलȣ का तेल (Fish Oil) 
2. रासायǓनक ͪवæलेषण ɮवारा तैयार कȧ गई ͪवटाͧमन 
3. ͪवटाͧमन -ए (Vitamin - A) 
4. ͪवटाͧमन -डी (Vitamin - D) 
5. राइबोÝलेͪवन (Riboflavin)ͪवटाͧमन B2 

हरे चारे 
ͪवͧभÛन आय ुके पͯ¢यɉ के आहार के आवæयक संभाग 
आहार त×व, उनका काय[ एव ंउपलिÞध का èğोत 
कुÈकुट आहार मɅ ͪवͧभÛन संघटकɉ के सूğ 
10.8.1 ͬचक èटाट[र राशन (Chick starter Mash) 
10.8.2 Ēोवर आहार के ͪवͧभÛन सूğ (Grower’s Mash)  
10.8.3 Ħायलर èĚाट[र के ͪवͧभÛन सूğ (Broilers Starter)  
10.8.4 लेयर आहार के ͪवͧभÛन सूğ (Layer’s Mash) 
साराशं 
Ĥæनो×तरȣ (अßयास Ĥæन) 
संदभ[ पèुतकɅ  

10.0 उƧेæय 
आहार åयवèथा का कुÈकुट पालन मɅ बहु त मह×वपणू[ काय[ है । आहार कȧ माğा एव ंगणुɉ 
का मुͬग[यɉ के शारȣǐरक ͪवकास और अÖडे देने कȧ ¢मता पर मह×वपणू[ Ĥभाव पड़ता है । 
घǑटया ͩकèम के आहार को मुͬग[याँ पचा नहȣं सकती है । इस कारण ऐसे आहार से अͬधक 
लाभ भी नहȣं होता है । मुͬ ग[यɉ कȧ जीवन शिÈत कम हो जाती है, उससे उÛहɅ अͬधक लाभ 
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भी नहȣं होता । वृͪ ƨ करने वाले Ħायलस[ कȧ वृͪ ƨ अवǾƨ हो जाती है और अÖडɉ वालȣ मुͬग[यɉ 
के अÖडा उ×पादन पर भी Ĥभाव पड़ता है । गावँɉ मɅ पालȣ जाने वालȣ मुͬग[यɉ को भी यǑद 
उͬचत एव ंसंतुͧलत आहार ͨखलाया जायɅ, तो उनकȧ अÖडा उ×पादन ¢मता को 2-3 गनुा बढ़ाया 
जा सकता है । मुगȸ पालन मɅ कुल खचȶ का 60 ĤǓतशत åयय आहार पर हȣ होता है । अत: 
इस मह×वपणू[ ǒबÛद ुपर उͬचत Úयान Ǒदया जाना आवæयक है । चूँͩक अͬधकतम बढ़ो×तरȣ, 
शरȣर का रखरखाव, उ×पादन एव ंĤजनन मɅ पोषण कȧ आवæयकता पड़ती है । कुÈकुट कȧ 
ͩकतनी भी अÍछȤ नèल को पालȣ जाय परÛतु यǑद उÛहɅ उͬचतपोषण नहȣं Ǒदया जा रहा है, 
तो उनसɅ अÍछा उ×पादन ĤाÜत नहȣं ͩ कया जा सकता है । अलग-अलग उƧेæय जसेै मासँ एव ं
अÖडा उ×पादन के ͧलए पालȣ गयी मुͬग[यɉ के ͧलए अलग -अलग Ĥकार का आहार होता है। 

10.1 Ĥèतावना  
अलग-अलग उƧेæय के ͧलए पालȣ गयी मुͬग[यɉ के ͧलये अलग-अलग Ĥकार का आहार होता 
है, ताͩक वह आहार उस उƧेæय कȧ पǓूत[ कर सके । आहार सतंुͧलत बनाया जाता है, उसमɅ 
वे सब आवæयक चीजɅ ͧमलायी जाती है, जो उस उƧेæय कȧ मगुȸ के ͧलए आवæयक है । यह 
आहार सुपाÍय होना चाǑहये, जो आसानी से पच सके । मुͬग[यɉ के दाँत तथा हɉठ नहȣं होत े
है । चɋच से आहार को Ēहण करती हɇ । अत: इनका आहार दाने वाला होता है । यह आहार 
बहु त महँगा भी नहȣ ंहोना चाǑहये तथा èथानीय èतर पर उपलÞध हो । मुͬग[यɉ के आहार मɅ 
ͪवटाͧमन एव ंअमीनो अàल का Úयान रखा जाता है । ये दोनो आवæयक Ǿप से सिàमͧलत 
ͩकये जाते है । अÖड ेदेने वालȣ मुͬग[यɉ के आहार मɅ Ĥोटȣन कȧ अͬधकता रखी जाती है । इनके 
आहार मɅ Anti Oxident एव ंAntibiotics भी ͧमलायी जाती है, ताͩक उÛहɅ ͪ वͧभÛन Ĥकार 
के रोगɉ से बचाया जा सके । मुͬग[यɉ को जो आहार Ǒदया जाता है, वह èवाǑदçट होना आवæयक 
है, ͩकसी Ĥकार कȧ गÛध नहȣ हɉ ताͩक मुͬग[याँ आसानी से आहार को खा सकɅ  । अÖडे देने 
वालȣ मुͬग[यɉ के आहार मɅ कैिãशयम कȧ कमी नहȣ ंहोनी चाǑहये । अÛयथा अÖड ेके ऊपर 
का कवच पतला बनता है, जो टूट जाता है तथा कैिãशयम कȧ कमी से अÖडɉ का उ×पादन 
भी कम हो जाता है । 

10.2 ĤयुÈत शÞदावलȣ ͩक ͪववेचना  
संतुͧलत आहार  िजस आहार मे आवæयक सभी पोषक त×व मौजूद 

(Baanced Ratio) हो ।  
सुपाÍय  जो आसानी से पच सकɅ  । 
एÛटȣ ऑÈसीडेÛट  ऑÈसीकरणरोधी 
एÛटȣबायोǑटÈस  ĤǓतजैͪवक 
संसीमन (Confined)  एक èथान पर बदं रहना । 
बाई ĤोडÈट (By Product)  अÛय उ×पाद 
पाचन संèथान  आमाशय, आँत आǑद 
चयापचय (Metabolism)  भोजन को पचाकर ऊजा[ मɅ बदलना । 
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Ħायलस[ (Broilers)  माँस उƧेæय के ͧलए पाले गये कुÈकुट 
लेयस[ (Layers)  अÖडा उ×पादन के ͧलए पाले गये कुÈकुट 
ͩĐÜटोजेÛथीन  ͪवटाͧमन-ए को बनाने वाला पदाथ[ 
जेÛथोͩफल  अÖडे के पीतक को पीला बनाने वाला ͪपगमɅट  
शीरा (Molassus)  गड़ु का घोल 
ͩकणवन (Fermentation)  सड़ना 
Üयपूा (Pupa)  रेशम बनाने का कȧड़ा 
हेचरȣ (Hatchery)  अÖडे से चज़ूा Ǔनकालने कȧ मशीन 
ĤोवेÛटȣकुलम (Proventiculam)  आमाशय का ऊपरȣ भाग 
Ǔनजȸवीकरण (Sterlization)  जीवाण ुरǑहत करना । 
ͬĒट (Grit)  आहार मɅ ͧमलाये जाने वाले प×थर के टुकड़ े
ͬगजाड[ (Gizard)  कठोर पदाथ[ को पचाने का आमाशय 
 

10.3 कुÈकुट आहार के ͧसƨांत (Principles of Poultry Feeding)  
कुÈकुट आहार कुÈकुट पालन का बहु त हȣ मह×वपणू[ ǒबÛद ुहै । इनके आहार कȧ åयवèथा 
मɅ अनेक Ĥकार कȧ समèयाऐं उ×पÛन होती है । 
1. कुÈकुट आहार का बढ़ा हुआ मूãय  
2. पͯ¢यɉ का ससंीमन (Confinement) 
3. कुÈकुट आहार मɅ कृͪष उपजातɉ (By-Products) का उपयोग । 
4. कुÈकुट समूह के आकार मɅ वृͪ ƨ तथा उÍच समूह घन×व (Density) इ×याǑद कȧ 

समèयाऐं। 
कुकुÈट आहार कȧ गणना करत ेसमय Ǔनàनͧलͨखत बातɉ पर Úयान देना भी आवæयक है । 
1. मुͬग[यɉ मɅ हɉठ एव ंदांत नहȣं होते हɇ । अत: उÛहɅ दाने वाले आहार कȧ बहुत आवæयकता 

होती है । 
2. मुͬग[यɉ का पाचन सèंथान पशुओं कȧ अपे¢ा बहु त छोटा तथा साधारण होता है । अत: 

ये चारा पचाने मɅ असमथ[ होती है और चूँͩक अÖडा देने वालȣ मुͬग[यɉ मɅ आहार पाचन 
संèथान से होकर अǓतशीē 2.5 घÛटे मɅ मु ँह से चलकर गदुा ɮवारा बाहर Ǔनकल जाता 
है और अÖडे नहȣं देने वालȣ मुͬग[यɉ मɅ यह समय लगभग 10 घÖटे का होता है । अत: 
पͯ¢यɉ के आहार मɅ अͬधक पौिçटक त×वɉ वाले पदाथ[ होने चाǑहए और इसके ͧ लए दाना 
हȣ अͬधक उपयÈुत होता है । 

3. जुगालȣ करने वाले पशओंु मɅ अमीनो अÜल तथा ͪवटाͧमन B. Complex एव ंVita.K 
के आहार मɅ देने कȧ आवæयकता नहȣं होती है । शरȣर के अÛदर हȣ संæलेषण हो जाता 
है, परÛतु मुͬग[यɉ मɅ यह संभव नहȣं है । अत: इन त×वɉ को इनके आहार मɅ सिàमͧलत 
करना आवæयक है । 
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4. अÛय पशुओं कȧ भाँǓत पͯ¢यɉ को åयिÈतगत Ǿप से आहार देना सभंव नहȣ ंहै । अत: 
इÛहɅ समूह मɅ आहार ͨखलाया जाता है । 

5. चयापचय कȧ ͩĐया तीĭ गǓत से होने के कारण पͯ¢यɉ को अͬधक उपयÈुत आहार कȧ 
आवæयकता होती है। 

6. प¢ी बाहरȣ Ĥभावɉ के ͧलए बहु त संवेदनशील होते है । ये शीē åयèक होते है और 6-8 
सÜताह कȧ आय ुतक उनकȧ आय ुमɅ लगभग 10 गनुी वृͪ ƨ हो जाती है । मुͬग[यɉ मɅ उ×पादन 
या तो परूा होता है, अÛयथा ǒबãकुल भी नहȣं । Èयɉͩक वे आधा अÖडा उ×पादन नहȣं करती 
है । 

7. चूजɉ के पाचन संèथान कȧ अपनी ͪ वशेषताए है, िजससे मुͬग[याँ सदैव हȣ भखूी Ǒदखाई 
देती है । वे इधर-उधर कुछ न कुछ आहार ढंूढती ͧमलती है । इसͧलए कुÈकुटɉ को पया[Üत 
माğा मɅ आहार देना आवæयक होता है । 

8. मुͬग[यɉ के आहार का मूãय इस बात पर Ǔनभ[र करता है ͩ क वह कैसा तथा उसमɅ ͧ मलायɅ 
गये पोषक त×वɉ कȧ माğा ͩकतनी है । आहार मɅ पोषक त×वɉ को कुÈकुटɉ को पालने 
के उƧेæय कȧ Ǻिçट से ͧमलाया जाता है । अत: Ħायलस[ (माँस) के ͧलए Ǒदए जाने वाला 
आहार लेयस[ (अÖडɉ) के ͧलए पालȣ जाने वालȣ मुͬग[यɉ से ͧभÛन होता है ।  

10.4 कुÈकुट खाɮय पदाथ[ (Poultry feed Stuffs)  
ͪवͧभÛन Ĥकार के खाɮय पदाथȾ को ͧ मलाकर कुÈकुट आहार तयैार ͩ कया जाता है । ये खाɮय 
पदाथ[ Ǔनàन Ĥकार के होते हɇ । 

10.4.1 ऊजा[ वाले खाɮय पदाथ[ (Energy Feed Stuffs) 

ऊजा[ वाले खाɮय पदाथȾ कȧ माğा कुÈकुट आहार मɅ 75-80 ĤǓतशत तक होती है । और ये 
ऊजा[ तथा वसा उ×पादन मɅ सहायक होत ेहै । अÛन के दाने ऊजा[ खाɮय पदाथȾ मɅ मुÉय है। 
Èयɉͩक इस Ĥकार के खाɮय पदाथɟ के ऊजा[ मूãय मɅ ͪवशेष अÛतर नहȣ है । 
(i) मÈका (Maize) ; -कुÈकुट आहार मɅ अपने èवाद, पाचनशीलता, एव ंऊजा[ उ×पादन 

¢मता के कारण मÈका एक मुÉय खाɮय पदाथ[ है । यह सफेद एव ंपीले रंग कȧ होती 
है । पीलȣ मÈका मɅ ͪ वटाͧमन ए को बनाने वाला पदाथ[ ĐÜटोजेÛथीन और अÖडे के पीतक 
को पीला बनाने वाला बगक[  (Pigment) जेÛथोͩफल होता है । अÛय अÛनɉ कȧ अपे¢ा 
मÈका ͪवटाͧमन ए का मुÉय èğोत है । सफेद मÈका से इस ͪवटाͧमन कȧ ĤािÜत नहȣ 
हो सकती है । मÈका मɅ Ĥोटȣन एव ंलवण कȧ माğा कम होती है । उसमɅ अमीनो अàल 
भी कम पाया जाता है, जबͩक आहार मɅ मÈका कȧ माğा 60-70 ĤǓतशत तक होती है।  

(ii) जई (Oat) ; -इसमɅ अपचनशील रेशɉ कȧ माğा अͬधक होने के कारण यह कम èवाǑदçट 
होती है । रेश ेवाला आहार मुͬग[या ँअͬधक पसÛद नहȣ ंकरती । इसͧलए मÈका कȧ अपे¢ा 
इसकȧ कम माğा (लगभग 20 ĤǓतशत) हȣ कुÈकुट आहार मɅ सिàमͧलत कȧ जाती है । 
ठÖडी जलवाय ुमɅ उ×पÛन कȧ गयी जई का पोषण मूãय, उçण जलवाय ुमɅ उ×पÛन कȧ 
गयी जई कȧ अपे¢ा अͬधक होता है ।  
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(iii) जौ (Barley) : - जई कȧ तरह जी भी èवाǑदçट नहȣं होता है और कुÈकुट आहार मɅ 
15 ĤǓतशत से अͬधक इसे नहȣं ͧमलाया जाता है । इसमɅ भी अपचनशील रेश ेकȧ माğा 
अͬधक होती है और इसे जई के èथान पर Ĥयोग ͩ कया जा सकता है । अचानक कुÈकुट 
जौ नहȣं खाते । धीरे-धीरे आदत पड़ने पर खाने लग जात ेहै  

(iv) Ïवार (Jowar) ;- Ïवार का पोषक मूãय मÈका कȧ भाँǓत होता है, परÛतु मÈका से कम 
माğा मɅ जई Ǒदलाते है । यह खाने मɅ èवाǑदçट होता है । यǑद मूãय कम हो तो इसे 
अÛय अÛनɉ के èथान पर मुगȸ के आहार मɅ सफलतापवू[क काम मɅ ले सकते है । 

(v) बाजरा (Bajra) : -इसका पोषण मूãय जार जैसा हȣ होता है । आवæयकता पड़ने पर 
मÈका के èथान पर उपयोग मɅ ͧलया जा सकता है । 

(vi) गेहू ँ चोकर (Wheat Polish) :-गेहू ँ के दाने के बाहर के Ǔछलके को चोकर कहते हɇ । 
गेहू ँ ͧमल मɅ आटा बनाते समय यह अलग हो जाता है । आसानी से उपलÞध होने, एवं 
èवाद के कारण यह एक मह×वपणू[ कुÈकुट खाɮय पदाथ[ है । इसमɅ लोहा एव ंमैगनीज 
कȧ Ĥचुर माğा होती है । इसमɅ अपचनशील रेशɉ कȧ माğा अͬधक होने के कारण इसका 
असर दèतावर होता है । यɮयͪप इसमɅ फाèफोरस कȧ माğा भी अͬधक होती है, परÛत ु
यह इस Ǿप मɅ होती है ͩक मुͬग[यɉ को पणू[ Ǿप से ĤाÜत नहȣं हो सकती ।  

(vii) चावल पोͧलश (Rice Polish) :-धान के मोटे Ǔछलके को धान ͧमल मɅ हटाने के पæचात 
चावल को पोͧलश ͩकया जाता है । इस समय चावल के ऊपर से पतलȣ ͨझãलȣ Ǔनकलती 
है । इस ͨ झãलȣ को चावल कȧ पोͧलश कहत ेहɇ । तले Ǔनकला हुआ (De Oiled) चावल 
पोͧलश इतना पोषक नहȣं होता है, Èयɉͩक वसा कȧ माğा, िजससे ऊजा[ ĤाÜत होती है, 
इससे अलग कȧ जाती है । इसमɅ Ĥोटȣन एव ंभèम कȧ माğा अͬधक होती है । 

(viii) चावल चोकर (Rice Bran) : - इसमɅ अपचनशील रेशɉ (Crude Fibre) कȧ माğा 
तेल Ǔनकले पोͧलश के बराबर, परÛतु अÍछे पोͧलश से अͬधक होती है । इसमɅ चावल 
कȧ चोकर के अǓतǐरÈत धान कȧ भसूी का वह भाग सिàमͧलत होता है, जो ͩक ͧमल 
मɅ चावल Ǔनकालत ेसमय अचानक ͧमल जाता है, िजसे रोकना असàभव होता है । 

(ix) आलू (Potato): - अÛन के èथान पर उबले हु ए आलओंु को भी ͨ खलाया जाता है । एक 
ͩकलɉ अÛन के ͧलए 5 ͩकलɉ आल ूके Ǒहसाब से ͨखलाया जा सकता है । इस अनपुात 
मɅ आसुओं मɅ उतनी हȣ ऊजा[ ĤाÜत हो जाती है, िजतनी कȧ अÛन से ĤाÜत होती है । 

(x) टेͪपयोका चणू[ (Tapioka Meal) : -इस पौधे कȧ जड़ शकरकÛद से ͧमलती-जुलती होती 
है। ये पौधे अͬधकतर केरल एव ंतͧमलनाडू मɅ पाये जाते है । इन जड़ɉ को सखुाने के पæचात 
चूण[ बनाकर मÈका के èथान पर इस काम मɅ ͧलया जा सकता है । इसमɅ लगभग 5.0 
ĤǓतशत Ĥोटȣन, 13.00 ĤǓतशत अपचनशील रेशे और 74 ĤǓतशत काबȾहाइĜेट होता है। 

(xi) आम कȧ गठुलȣ (Mango Seed Kernal) :- अÖडा देने वालȣ मुͬग[यɉ मɅ तथा वृͪ ƨ 
करने वाले कुÈकुटɉ मɅ अÛन के èथान पर 20 ĤǓतशत तक आम कȧ गठुलȣ का आहार 
मɅ Ĥयोग ͩ कया जा सकता है । इस Ĥकार मÈका कȧ 45 ĤǓतशत माğा बचाई जा सकती 
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है । आम कȧ गठुलȣ ऊजा[ का एक अÍछा èğोत है, Èयɉͩक इसमɅ काबȾहाइĜेट कȧ अÍछȤ 
माğा होती है । 

(xii) शीरा (Molasses) : -शीरा ऊजा[ का अÍछा èğोत होता है । चीनी बनाने वालȣ फेिÈĚयɉ 
मɅ यह आसानी से उपलÞध हो जाता है । 10 ĤǓतशत तक आहार मɅ इसका उपयोग 
कर अÛन को बचाया जा सकता है । इसमɅ पोटेͧशयम अͬधक माğा मɅ होता है । अत: 
अͬधक माğा मɅ ͨ खलाने से दèत लग जात ेहɇ । आहार मɅ इसे ͧमलाने से आहार का èवाद 
बढ़ जाता है । इसमɅ ͪवटाͧमन भी अͬधक होते है । सदȹ मɅ इसे गम[ करके ͧमलाते है। 

10.4.2 Ĥोटȣन वाले खाɮय पदाथ[ (Protein Feeds) 

ऐसे खाɮय पदाथɟ मɅ Ĥोटȣन कȧ माğा अͬधक होती है । आहार मɅ Ĥोटȣन कȧ पǓूत[ करने के 
ͧलए इसे ͧमलाया जाता है। 

(1) वानèपǓतक Ĥोटȣन (Vegetable Feeds) 
इसमɅ ऐसे खाɮय पदाथ[ होते हɇ, जो ͩक तेल Ǔनकालने वाले पदाथɟ से तले Ǔनकालते समय 
ĤाÜत होते हɇ । उन पदाथɟ (खल) मɅ भी तले कȧ कुछ माğा पायी जाती है । मुगɏ-मुͬग[यɉ कȧ 
पाचन ͩ Đया ठȤक रखने मɅ खल का चरूा बहु त सहायक होता है । पँख ͬ गराते समय यह बहु त 
लाभĤद होता है । इसमɅ मू ँगफलȣ कȧ खल ǒबनोले कȧ खल, अलसी कȧ खल, Ǔतल कȧ खल, 
सरसɉ कȧ खल आǑद उपयोग मɅ लायी जा सकती है ।  
(i) नाǐरयल का चणू[ (Coconut Meal) : - इसमɅ लगभग 20 ĤǓतशत Ĥोटȣन कȧ माğा 

होती है । कुÈकुट आहार मɅ इसे 10- 15 ĤǓतशत तक ͧमलाया जा सकता है । इसके 
गेहू ँ के चोकर के èथान पर ͧमला सकते है । इसके ͧमलाने से आहार के ͧमĮण मɅ सुगमता 
रहती है । आहार को ͨखलाते समय हȣ इस चणू[ को ͧमलाना चाǑहए, Èयɉͩक यह शीē 
हȣ दगु[Ûध देने लगता है, परÛतु इसमɅ एक कमी है, िजसके कारण इसे कुÈकुट आहार 
मɅ उपयोग नहȣं ͩकया जाता है, ͩक इसकȧ Ĥोटȣन ठȤक से नहȣं पचती है । 

(ii) सोयाबीन चूण[ (Soyabean Meal) : - सोयाबीन का चणू[ सभी वानèपǓतक Ĥोटȣन 
èğोतɉ मɅ सवȾ×तम है । कÍचे सोयाबीन चूण[ मɅ एक ͪ वषलैा पदाथ[ होता है जो ͩक गम[ 
करने पर नçट हो जाता है । कोलȣन तथा राइबोÝलेͪवन कȧ भी पया[Üत माğा इसमɅ पायी 
जाती है । अÖडे देने वालȣ मुͬग[यɉ तथा वृͪ ƨ करने वाले चजूɉ के आहार मɅ सोयाबीन चूरा 
ͧमलाने से बहुत लाभ होता है । 

(iii) Êवार का चणू[ (Gaur Meal) : -हमारे देश मɅ Êवार का खूब उ×पादन होता है । फैिÈĚयɉ 
मɅ यह चूण[ आसानी से ͧमल जाता है । इसे आहार मɅ ͧमलाया जा सकता है, परÛत ु
अनसुंधान से £ात हुआ है ͩक अͬधक माğा मɅ इसे आहार मɅ ͧमलाने से चूजɉ कȧ वृͪ ƨ 
Ǿक जाती है तथा म×ृयदुर बढ़ जाती है तथा प¢ी आहार भी कम खाते हɇ । इसमɅ कोई 
ͪवषलैा पदाथ[ होता है, िजस कारण से यह गलत Ĥभाव डालता है । Êवार को उबालने 
से यह ͪवषलैा पदाथ[ नçट हो जाता है । उबालकर ͨखलाने से हाǓन नहȣं होती है ।  

(iv) मÈका कȧ Êलटेून का चणू[ (Maize Gluten Meal) : - èटाच[ बनाने से बचा हुआ 
उपजात, मÈका Êलूटेन कहलाता है । Êलूटेन के साथ मÈका चोकर ͧमलाकर मÈका Êलूटेन 
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चूण[ बनाया जाता है । Êलूटेन मɅ माğ 25 ĤǓतशत Ĥोटȣन होती है । चूण[ मɅ 45 ĤǓतशत 
तक Ĥोटȣन होती है । पश-ुĤोटȣन और खǓनज के साथ ͧ मलाकर इसे मुͬग[यɉ को ͨ खलाया 
जा सकता है । 

(v) पिैÛसलȣन माइसीͧलयम के अवशेष (Pencillin Mycelium Residue) : -पिैÛसलȣन 
एÛटȣबायोǑटक बनाने वालȣ फैÈĚȣ से यह उपजात ĤाÜत होता है । कुÈकुट आहार मɅ 15 
ĤǓतशत कȧ माğा मɅ पिैÛसलȣन माइसीͧलयम के अवशेष ͧमलाने पर चजूɉ मɅ अ×याͬधक 
वृͪ ƨ होती है तथा उनकȧ आहार Ēहण करने कȧ ¢मता बढ़ती है । इसे ͨ खलाने से 10% 
पीलȣ मÈका तथा 5% मूँगफलȣ कȧ खल को बचाया जा सकता है । 

(vi) शराब Ǔनकालने के बाद शेष अÛन (Distellary By Product) : -शराब Ǔनकालने वालȣ 
भǑ͠यɉ मɅ तथा ĤǓत जैͪवक पदाथɟ (Antibiotics) को उ×पÛन करने वाले कारखानɉ मɅ 
ͩकणवन के बाद जो अवशेष रह जाते है, उनमɅ ͪवटाͧमन B12 अͬधक माğा मɅ रहता है, 
जो पशु Ĥोटȣन त×व का मुÉय अशं है । सखू जाने पर ये पदाथ[ अÍछे Ĥोटȣन-परूक का 
काय[ करते हɇ । 

(2) पशु Ĥोटȣन वाले पदाथ[ (Animal Protein Supplement) 
इसमɅ वे पदाथ[ सिàमͧलत ͩकये जाते हɇ, जो मानव आहार के काम नहȣं लाये जाते हो । इन 
पदाथȾ को तैयार करने के ͧलए इÛहɅ सुखाना पड़ता है । इसकȧ दो ͪवͬधयाँ सखुाने के काम 
मɅ Ĥचͧलत है । 
(i) वेÈयमू डाइयस[ (Vaccume Driers):- इस ͪवͬध मɅ मासँ को Ĝम मɅ रखा जाता है । 

पाइप के ɮवारा भाप भेजकर Ǔनवा[त कर Ǒदया जाता है, िजससे ͩ क सूखने कȧ ͩ Đया शीē 
सàपÛन हो सके । Ĝम के अÛदर पदाथɟ को चलाने के ͧ लए एक यğं लगा होता है, िजससे 
माँस टूटता रहता है और ठȤक से सुख जाता है । 

(ii) Ýल ूĜाइयस[ (Flue Dries) : - इस Ĥकार कȧ मशीन मɅ भ͠ी से Ǔनकलने वालȣ गसैɅ 
माँस के सàपक[  मɅ आती है, िजससे माँस तथा अÛय पदाथ[ सखू जाता है । इसमɅ थोड़ा 
सा भय यह रहता है ͩक सूखते समय अͬधक गमȸ से मासँ पर कुĤभाव न पड़ जाये । 
पशु Ĥोटȣन के परूक के Ǿप मɅ काम मɅ ͧलये जाने वाले Ǔनàन पदाथ[ होते है । 

(iii) माँस चणू[ (Meat Meal): - मरे हु ए पशओंु के मासँ को लàबे पतले टुकड़ɉ मɅ काटकर 
नमक लगाकर धूप मɅ सखुा ͧलया जाता है । इसके बाद इन टुकड़ो को ͧमल मɅ ͪपसा 
ͧलया जाता है । इस चणू[ मɅ अͬधक माğा मɅ Ĥोटȣन होती है । इसमɅ अनेक आवæयक 
अमीनो अàल- जैसे लाइसीन, ͧमͬथयोनीन ͧससटȣन ãयसूीन एव ंǑĚÜटोफेन कȧ Ĥचरु माğा 
ĤाÜत हो जाती है । इसके अलावा मासँ के चूण[ मɅ कोलȣन, राइबोÝलेͪवन एव ंͪवटाͧमन 
B12, भी पया[Üत माğा मɅ पायी जाती है । अÍछȤ गणुव×ता के माँस चणू[ मɅ लगभग 60 
ĤǓतशत तक Ĥोटȣन होती है । यह Ĥोटȣन का बहु त अÍछा èğोत है ।  

(iv) Ǿͬधर का चूण[ (Blood Meal): -बहु त से मासँ खाने वाले लोग खून को उपयोग मɅ नहȣ ं
लेते है और यू ंहȣ फɇ क देत ेहɇ । खून को सखुाकर एव ंपीस कर चूण[ बनाया जाता है । 
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Ĥोटȣन का यह एक बहु त अÍछा èğोत है । इसमɅ लाईसीन आरजीनीन ͧमͬथयोनीन 
ͧससटȣन एव ंãयसूीन Ĥचूर माğा मɅ पाया जाता है । 

(v) मछलȣ का चूण[ (Fish Meal) :- यह èवÍछ शçुक एव ंǒबना सड़ी मछलȣ के सàपणू[ 
शरȣर को पीसकर बनाया जाता है । इसमɅ लगभग 69 ĤǓतशत Ĥोटȣन तथा 3 ĤǓतशत 
नमक होता है । वेÈयमू तथा भाप से सुखाई गयी मछͧलयɉ का चूण[ आग पर सखुायी 
मछͧलयɉ के चणू[ से अÍछा होता है । इस चूण[ मɅ 6 ĤǓतशत से अͬधक तले नहȣं होना 
चाǑहए, चूँͩक अͬधक तले होने से धÞबेदार अÖडे एव ंमाँस उ×पÛन होता है, िजसे Ēाहक 
पसÛद नहȣं करते । इस चणू[ मɅ ͪवटाͧमन डी का उÍच ĤǓतशत होता है । यɋ तो इसमɅ 
राइबोÝलेͪवन, पेÛटोथेǓनक अàल कोलȣन तथा ͪ वटाͧमन B12 कȧ भी पया[Üत माğा पायी 
जाती है । कैिãशयम तथा फाèफोरस कȧ इस चूण[ मɅ पया[Üत माğा होने के कारण अÖडे 
देने वालȣ मुͬग[यɉ तथा वृͪ ƨ करने वाले चजूɉ के आहार मɅ मछलȣ चूण[ ͧमलाने से अͬधक 
लाभ होता है । कुÈकुट आहार मɅ कम से कम 5.2 ĤǓतशत मछलȣ का चरूा अवæय ͧमलाना 
चाǑहए । 

(vi) रेशम उɮयोग के अवशेष (Wastes of Silk industries) : -रेशम के मरे हुए कȧड़ɉ 
के कोष, जो कोलून से रेशम Ǔनकाल लेने के पæचात शेष रह जाते है, पशु Ĥोटȣन के अÍछे 
èğोत हɇ । रेशेदार कोकून से Üयपूɉ को अलग करके धूप मɅ सखुा लेते हɇ तथा चणू[ कर 
देते हɇ । इसमɅ लगभग 60 ĤǓतशत Ĥोटȣन होती है । मुगȶ-मुͬग[यɉ के ͧलए तैयार ͩकये 
गये दͧलया मɅ ͧमलाने के ͧलए यह बहु त उपयÈुत खाɮय पदाथ[ है । 

(vii) यकृत के शकु अवशेष (Liver dry residue) : - पश ुके मरने के बाद यकृत को 
यकृत-स×व (Liver extract) बनाने के काम मɅ ͧलया जाता है, परÛत ुयकृत का जो 
अवशेष बचता है, उसे मुͬग[यɉ के आहार मɅ ͧमलाने के काम ͧलया जाता है । इसमɅ अनेक 
अमीनो अàल तथा ͪ वटाͧमन Ĥचुर माğा मɅ पाये जात ेहɇ । वृͪ ƨ करने वाले चूजɉ मɅ 10 
ĤǓतशत के Ǒहसाब से आहार मɅ ͧमलाने से बहु त लाभ होता है । 

(viii) हेचरȣ अवशेष (Hatchery Residue) : - इसमɅ मतृ ħणू, मरɅ हु ए चूजे, अनवुरक 
अÖडे आǑद शाͧमल होते हɇ । इनमɅ पया[Üत माğा मɅ Ĥोटȣन होती है । इÛहɅ माँस चणू[ 
कȧ भाँǓत पका करके कुÈकुट आहार मɅ ͨखलाया जा सकता है तथा मासँ चणू[ के èथान 
पर उपयोग मɅ ͧलया जा सकता है । 

(ix) कुÈकुट उपजात (Poultry By Product): - Ħायलस[ (माँस वाले चूजɉ) का उ×पादन 
बड़े पमैाने पर Ĥारàम हो जाने से इस Ĥकार के पदाथ[ बहु त माğा मɅ उपलÞध हो रहे है 
। इÛहɅ सफलतापवू[क कुÈकुट आहार मɅ सिàमͧलत ͩकया जा सकता है । पँखɉ को पीसकर 
चूण[ बना ͧलया जाता है, िजसे मÈका एव ंसोयाबीन वाले आहार मɅ ͧमलाया जा सकता 
है । इसे 25 ĤǓतशत तक ͧमलाया जा सकता है । 

(x) दÊुध उ×पाद (Milk Products) : - दधू के अÛदर उÍच Èवाͧलटȣ कȧ Ĥोटȣन, खǓनज, 
ͪवटाͧमन एव ंलैÈटोज होते हɇ । पनीर तथा छैना बनाते समय ये उपजात ĤाÜत होते है 
। इसमɅ लगभग 65 ĤǓतशत लैÈटोज होता है, जो ͩक पाचन संèथान के जीवाणुओं के 
ͧलए लाभĤद होता है । इसमɅ अमीनो-अàल भी पाया जाता है । यह èवाǑदçट होता है 
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। यह 10 ĤǓतशत तक आहार मɅ ͧमलाकर ͨखलाया जा सकता है । अͬधक माğा मɅ ͧमलाने 
पर दèत लग जात े 

10.4.3 खǓनज परूक खाɮय पदाथ[ (Mineral Supplements): - 

Ēोवस[ एव ंĦायलस[ कȧ Ĥारàभ मɅ वृͪ ƨ तजेी से होती है । इस समय इनकȧ अिèथयɉ कȧ वृͪ ƨ 
के ͧलए खǓनजɉ कȧ आवæयकता होती है । इसी Ĥकार अÖडा देने वालȣ मुͬग[यɉ मɅ अÖडा उ×पादन 
के ͧलए खǓनजɉ कȧ आवæयकता होती है । चूँͩक अÖडा उ×पादन के कारण शरȣर मɅ खǓनजɉ 
को ͧमलाकर इनकȧ पǓूत[ करनी पड़ती है । पशु Ĥोटȣन परूक खाɮय पदाथɟ मɅ वानèपǓतक Ĥोटȣन 
परूक खाɮय पदाथɟ कȧ अपे¢ा अͬधक माğा मɅ खǓनज पाये जाते हɇ । कैिãशयम, फाèफोरस, 
मैगनीज, सोͫडयम तथा Èलोरȣन ऐसे खǓनज त×व हɇ, जो ͩक कुÈकुट खाɮय पदाथɟ मɅ Ĥाय: 
कम पाये जाते है । इÛहɅ अलग से कुÈकुट के खाɮय पदाथɟ मɅ ͧमलाया जाता है ।  
(i) नमक (Salt) : - खून मɅ अàलȣय एव ं¢ारȣय माÚयम को बराबर बनाये रखने के ͧलए 

तथा मॉसपेशी कȧ ͩ Đयाओं के ͧ लए नमक कȧ आवæयकता होती है । इसे रासायǓनक नाम 
से सोͫडयम Èलोराइड कहत ेहै, जो कुÈकुट वानèपǓतक Ĥोटȣन èğोतɉ पर Ǔनभ[र रहत े
हɇ, उनमɅ नमक कȧ कमी पायी जाती है । इसͧलए कुÈकुटɉ के आहार मɅ साधारण नमक 
ͧमलाया जाता है । मछलȣ चणू[ आहार मɅ सिàमͧलत करने पर अलग से आहार मɅ नमक 
ͧमलाने कȧ आवæयकता नहȣं है । सोͫडयम के साथ-साथ Èलोराइड के पाचन ͩĐया मɅ 
काम आने वाला हाइĜोÈलोǐरक अàल का बनना संभव नहȣं होता, परÛतु Èलोराइड कȧ 
माğा बाहर से अͬधक देने कȧ आवæयकता नहȣं होती । चूँͩक मुगȸ के ĤोवेÛटȣकुलम मɅ 
उ×सिज[त होने के पæचात ्इसका पनु: शोषण हो जाता है । 

(ii) अिèथ चणू[ (Bone Meal) : - यह चूण[ हɬͫडयɉ को पीसकर बनाया जाता है । इसमɅ 
82% कैिãशयम व 15% फाèफोरस पाया जाता है, परÛतु बीमार पशुओं कȧ हɬͫडयɉ से 
मुͬग[यɉ मɅ बीमारȣ नहȣं फैले, इसͧलए इस चूण[ का Ǔनजȸवीकरण (Sterlization) ͩकया 
जाता है । उसके पæचात हȣ आहार मɅ इस पाउडर को ͧ मलाया जाता है । अÖडा देने वालȣ 
मुͬग[यɉ के ͧलए यह चूण[ बहु त आवæयक है । चूँͩक अÖडɉ के Ǔछलकɉ मɅ शरȣर का काफȧ 
कैिãशयम Ǔनकलता रहता है । 

(iii) कंकरȣट (Grit) : - छोटे-छोटे प×थरɉ के टुकड़ɉ को ͬĒट कहते हɇ । आहार को ठȤक से 
पचाने के ͧलए आहार मɅ कंकरȣट को ͧमलाया जाता है । ये प×थर के टुकड़े ͬगजाड[ मɅ 
जाकर आहार को पीसने मɅ सहायता देते हɇ तथा चणू[ हो जाने पर पͯ¢यɉ को कैिãशयम 
Ĥदान करत ेहै । अÍछȤ कंकरȣट कठोर एव ंनकुȧलȣ होती है । अÖडे के कवच के ͧ लए चूना 
प×थर उपयÈुत होता है । 

(iv) सीप के खोल (Oyster Shell) : - सीप के खोलɉ को तोड़कर छोटे-छोटे टुकड़ ेकर ͧ लये 
जाते हɇ, िजससे ͩक प¢ी सुगमता से इÛहɅ खा लेते हɇ । इसमɅ लगभग 96 ĤǓतशत 
कैिãशयम काबȾनेट होता है । वृͪ ƨ करने वाले चूजɉ एव ंअÖडा देने वालȣ मुͬग[यɉ मɅ सीप 
के खोल को कैिãशयम Ĥदान करने के ͧ लए Ĥयोग ͩ कया जाता है । इÛहɅ अलग से हापर 
मɅ रख देना चाǑहए । 
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(v) डाई कैिãशयम फाèफेट (Dicalcium Phosphate) : - फाèफेट रॉक अथवा 
अिèथ-चूण[ को अàल मɅ घोलकर तथा डाइ-कैिãशयम फाèफेट को Ĥयोगा×मक Ǿप से शुƨ 
Ǿप से अव¢ेͪपत करके डाई-कैिãशयम फाèफेट को तैयार ͩ कया जाता है । इसमɅ लगभग 
24 ĤǓतशत कैिãशयम तथा 18 ĤǓतशत फाèफोरस होता है । 

10.4.4 ͪवटाͧमन परूक खाɮय पदाथ[ (Vitamin Supplements) : - 

कुÈकुटɉ को संसीमन करके पाला जाता है । इस कारण उपलख कराया गया आहार हȣ इनको 
ͧमल पाता है । अपनी इÍछानसुार बाहर का कुछ नहȣ ंखा पाते हɇ । अत: आवæयक है ͩक 
कुÈकुट आहार मɅ ͪवटाͧमनɉ को सिàमͧलत ͩकया जाए तथा कुÈकुटɉ के आहार मɅ हरे चारे 
को सिàमͧलत ͩ कया जाए, ताͩक उनके शरȣर मɅ ͪ वटाͧमन A का संæलेषण हो सकɅ  । इसͧलए 
कुÈकुट आहार मɅ प×तदेार दो दलȣय हरे चारे जैसे ǐरजका, बरसीम आǑद को शाͧमल ͩकया 
जाना चाǑहए । कभी-कभी आहार मɅ जब अÛन कȧ माğा कम होती है, तो ͪ वटाͧमनɉ को बाहर 
से Ĥदान ͩकया जाता है । इससे शरȣर मɅ ͪवटाͧमनɉ कȧ कमी नहȣं हो पाती है तथा उ×पादन 
पया[Üत ͧमलता है । इन ͪवटाͧमनɉ को Ǔनàन Ǿप मɅ Ǒदया जा सकता है । 
(i) मछलȣ का तले (Fish Oil) : - मछलȣ का तेल ͪवटाͧमन ए तथा डी का èğोत होता 

है, परÛतु इसके ͧ लए अÍछȤ गणुव×ता का तले Ĥयोग मɅ करना चाǑहए । Ǔनàन गणुव×ता 
का तेल आहार मɅ सिàमͧलत करने से माँस एव ंअÖडɉ मɅ मछलȣ जैसी दगु[Ûध आने लगती 
है तथा कुÈकुटɉ मɅ ͪ वटाͧमन-ई कȧ कमी होने कȧ संभावना रहती है । यǑद आहार मɅ मछलȣ 
का तले ͧ मलाना हो तो ĤǓत सÜताह ͧ मलाना चाǑहए और 2 सÜताह से अͬधक Ǒदनɉ तक 
यह आहार नहȣ ंरखना चाǑहए । 

(ii) रासायǓनक ͪवæलेषण ɮवारा तैयार कȧ गई ͪवटाͧमन (Chemically Synthesized 
Vitamins) : - आजकल बाजार मɅ रासायǓनक ͪ वæलेषण ɮवारा बनायी गयी ͪ वटाͧमÛस 
उपलÞध है । पाउडर के Ǿप मɅ ĤाÜत इन ͪवटाͧमÛस कȧ ¢मता बहु त Ǒदनɉ तक कायम 
रहती है, परÛत ुआहार मɅ ͧमलाते समय इनके ठȤक से ͪ वतरण हो जाने मɅ सावधानी रखनी 
चाǑहए । 

(iii) ͪवटाͧमन -ए (Vitamin - A):- यह ͪवटाͧमन पीलȣ मÈका, मÈका Êलूटेन चणू[, लूस[न 
एव ंलान कȧ काटȣ घास, तथा गाजर आǑद मɅ ĤाकृǓतक Ǿप से ĤाÜत होने के साथ-साथ 
रासायǓनक सæंलेषण ɮवारा भी बनायी जा रहȣ है, जो बाजार मɅ उͬचत मूãय पर ͧमल 
जाती है ।  

(iv) ͪ वटाͧमन -डी (Vitamin - D) :- गहरȣ ǒबछालȣ पƨǓत से कुÈकुट पालन करने पर इसको 
आहार ɮवारा परूा करना परमावæयक हो जाता है । यɮयͪप आहार मɅ मछलȣ का तेल 
ͧमलाकर इस ͪवटाͧमन कȧ पǓूत[ कȧ जा सकती है ।  

(v) राइबोÝलेͪवन (Riboflavin) ͪवटाͧमन B2:- राइबोÝलेͪवन के ͧलए पशु Ĥोटȣन एक 
अÍछा èğोत है । अͬधकतर मुगȸपालक आहार मɅ इसकȧ थोड़ी हȣ माğा ͧ मलाते है । अत: 
अÛय èğोतɉ ɮवारा इसकȧ पǓूत[ ͩकया जाना आवæयक है । यह ͪवटाͧमन भी बाजार मɅ 
कम दरɉ पर रासायǓनक Ǿप मɅ उपलÞध है ।  
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10.5 हरे चारे -  
हरे, कोमल, रसदार तथा प×तीदार हरे चारे उदाहरणाथ[ बरसीम, पालक एव ंलूस[न आǑद कुÈकुट 
आहार मɅ Ĥयोग ͩकये जा सकते हɇ । ये हरे चारे हमारे देश के ͪवͧभÛन ¢ेğɉ मɅ उगाये जा 
सकते हɇ और इसी दशा मɅ सुखाकर और चूण[ के Ǿप मɅ भी ͨखलाये जा सकते है । हरे चारे 
खाने मɅ èवाǑदçट होने के साथ हȣ Ĥचुर माğा मɅ अमीनो अàल तथा खǓनज रखत ेहै । इनके 
प×तɉ वाला भाग हȣ Ĥाय: ͨखलाने के काम आता है और तने वाला कड़ा भाग काम मɅ नहȣ ं
आता है।  

10.6 ͪवͧभÛन आयु के पͯ¢यɉ के आहार के आवæयक संभाग -  
Đ.सं. पोषक त×व छोटे चज़ूɉ 

का दाना 
(0-8 सÜताह 
उĨ भर) 

ͪवकासशील 
चूज़ɉ का दाना 
(8-18 सÜताह 
कȧ उĨ भर 

अÖडे देने 
मुͬग[यɉ 
का दाना 

Ĥजनन हेत ु
मुगȸ का दाना 

1 आġ[ता (ĤǓतशत) 10 10 10 10 
2 Đूड Ĥोटȣन (ĤǓतशत) 20 15 15 15 
3 Đूड फाइबर (ĤǓतशत) 7 8 10 10 
4 चयापचीय ऊजा[ 

(Metabolizable Energy 
(Kg.Calories) 

2600 2600 2660 2660 

5 उ×पाǑदत ऊजा[ 
(Productive Extract) 
(Kg. Calories) 

1800 1800 1840 1840 

6 वसा 3% 3% 3% 3% 
 नमक % अͬधकतम 0.6 0.6 0.6 0.6 

 

10.7 आहार त×व, उनका काय[ एवं उपलिÞध का èğोत (Nutrients, their 
Function and Source) 
आहार मɅ जो त××व पाये जाते हɇ, उनका शरȣर के अÛदर Èया काय[ है तथा उनकȧ Èया 
उपयोͬगता है तथा इन त×वɉ को कहां से ĤाÜत ͩकया जा सकता है । इसका ͪ ववरण यहा ंǑदया 
जा रहा है । 

आहार त×व का नाम त×व का काय[ त×व कȧ उपलिÞध का èğोत 
पानी (Water) पाचन ͩĐया, शरȣर के ͪवͧभÛन ġåयɉ का 

मुÉय साधन, तापमान Ǔनयğंक 
पानी, दधू हरȣ घास आǑद से 

काबȾहाइĜेट गमȸ, ऊजा[,एव ंवसा का उ×पादन करना। अनाज तथा अनाज के अÛय उ×पादɉ 
से 
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(Carbohydrate) 
वसा (Fats) गमȸ तथा ऊजा[ का भÖडार अनाज तथा अनाज के अÛय उ×पादɉ 

से 
Ĥोटȣन  
(Protein) 

शारȣǐरक ͪवकास, उ×तकɉ कȧ मरàमत, 
अÖडा बनाना, गमȸ, ऊजा[ तथा वसा का 
उ×पादन करना 

दाल, मीट èĐेप, ͩफशमील, 
सायोबीन, खल,मÈका, ÊलुǑटन माल 
आǑद से 

खǓनज पदाथ[  
(Minerals) 

हɬͫडयɉ कȧ बनावट,अÖडा उ×पादन तथा 
शरȣर कȧ अनेक ͩĐयाओं मɅ सहायक 

मीट èĐेप, ͩफश मील बोनमील दधू, 
ͬĒट, चूना, आयèटर शलै, नमक से 

ͪवटाͧमन –A  
(Vitamin –A) 

शरȣर का ͪवकास, अंगो को, èवèथ 
रखना, अंधेपन को रोकना एव ंͪवͧभÛन 
रोगɉ कȧ रोकथाम 

हरȣ घास, एãका-एãफा, ͩफश 
आयल, कान[ÊलूǑटनमील मÈका से 

ͪवटाͧमन –B  
(Vitamin –B) 

भूख लगाना, पाचन ͩĐया ठȤक रखना, 
èनाय ू को èवèथ रखना, पालȣ 
ÛयरूाइǑटस से बचाव 

अनाज, गेहू,ं चोकर, दÊुध के पदाथȾ, 
हरȣ घास से 

ͪवटाͧमन –D  
(Vitamin-D) 

खǓनज त×वो के उपभोग मे सहायक, 
अÖडा उ×पादन मɅ बढ़ोतरȣ, ǐरकेट रोग से 
बचाव, अÖडे का Ǔछलका मजबतू बनाने 
मɅ सहायक 

धूप, ͩफश ऑयल, रÊनीमल 
èटȣरोल, अãĚावायलट ͩकरणɉ से 

ͪवटाͧमन – 
E (Vitamin –E) 

Ĥजनन अवयवɉ èवèथ रखना, Ĥजनन 
तथा अÖडे से आ Ǔनकालने मɅ सहायक 

हरȣघास, एãपा –एãफामील, अनाज , 
गेहू ं के उ×पादɉ से 

ͪवटाͧमन –B2  

(Vitamin- B2) 
चूज़ɉ कȧ बढ़ोतरȣ, चूज़ा बनाने तथा 
पेरालाइͧसस से बचाव मɅ सहायक 

हरȣघास, एãपा –एãफामील, दधू, 
ͩफशमील, राब आǑद से 

पɅटोथेनीक एͧसड 
(Pantothanic 
Acid) 

Ēोथ मे, हेचेǒबलटȣ ×वचा का èवèथ 
रखने मɅ तथा चम[ रोगɉ से बचाव मɅ 
सहायक 

हरȣघास, एãपा –एãफामील, दधू, 
राब आǑद से 

कोͧलन Ēोथ मे, हɬͫडयɉ के ͪवकास सहायक, 
अÖडा उ×पादन मɅ तथा पेरोͧसस रोग से 
बचाव मɅ सहायक 

अनाज, गेहू ं के पदाथ[, सोयाबीन 
मील दधू के पदाथ[, मीट èĐेप तथा 
ͩफश ͧमल से 

ͪवटाͧमन B-12  
(Vitamin- B12) 

शरȣर के ͪवकास तथा हैचेǒबलटȣ मे 
सहायक 

ͩफशमील, मील èĐेप, पोãĚȣ ͧलटर, 
यीèट आǑद से 

नायͧसन (Niacin) ͪवकास शरȣर के अंगɉ तथा पखंɉ के मे लȣवर, यीèट, दधू, चापड़, गेहू ं के 
कण से  
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10.8 कुÈकुट आहार मे ͪ वͧभÛन संघटकɉ के सूğ (Formula for Poultry 
feed) 
ͧभÛन-ͧभÛन èतर कȧ आय ुके तथा ͧ भÛन-ͧभÛन उƧेæय के ͧ लए पाले जाने वाले कुÈकुटɉ का 
ͧभÛन-ͧभÛन आहार फामू [ला होता है । उसी अनसुार उÛहɅ राशन Ǒदया जाता है । कुछ आहार 
फामू [ला Ǔनàन अनसुार है । 

10.8.1 ͬचक èटाट[र राशन (Chick Starter Mash) 

Đ.सं. नाम संघटक 1 2 3 4 5 6 
 (ͩकलो / 100 ͩकलो)       
1  मÈका 32.00 15.37 44.10 43.25 41.00 52.10 
2  Ïवार 11.00 - - - - - 
3  बाजरा - 37.00 - - - - 
4  राईश पाͧलश 16.80 20.00 18.00 20.00 25.00 - 
5  राईश Ħान - - - - - 13.08 
6  गेहू ँĦान - - 6.80 6.00 3.50 - 
7  सालखीड मील 5 - - - - - 
8  खल मूँगफलȣ 11 14 - - - 10 
9  मÈका ÊलूǑटन मील - - 6 - - - 
10  सूरजमुखी खल 11.00 - 6 10 - 10 
11  सरसɉ खल - - 6 - 9 - 
12  सैèमɅ खल - - - 8 9 - 
13  ͩफशमील 12 7 12 - 5 13 
14  मीटमील - - - 11 7 - 
15  ͧसãक वम[ मील - 4 - - - - 
16  लाइसीन - 0.16 - 0.15 0.7 - 
17  मैØयोनीन - 0.12 - - 0.80 - 
18  बोन मील 0.70 1.00 0.50 - - 0.50 
19  लाइम èटोन - 0.70 - 1.50 - - 
20  नमक 0.40 0.50 0.50 - 0.25 0.50 
21  कोͧलन Èलोराइड - 0.05 - - - - 
22  ͧमनरल ͧमÈचर 0.10 0.10 0.10 0.10 0.10 0.15 
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10.8.2 Ēोवर आहार के ͪवͧभÛन सूğ (Grower’s Mash) 

Đ.सं. नाम संघटक 1 2 3 4 5 6 
 (ͩकलो / 100 ͩकलो)       
1  मÈका 27.10 - 25 - - - 
2  Ïवार - - 20 41 20 - 
3  बाजरा - 34.40 - - 33.25 - 
4  राईश पाͧलश 40 40 - 40 27 - 
5  राईश Ħान - - - - - 20 
6  चापड़ 15 5 13.40 - - 9.60 
7  सालखीड मील - 5 - - - - 
8  टेͪपयोका मील - 5 - - - - 
9  मोलेसस - - - - 5 - 
10  मूँगफलȣ खल 11.00 - 10 11 7 10 
11  मÈका ÊलूǑटन मील  - 4 - - - - 
12  सूरजमुखी खल  5 - - - - - 
13  सरसɉ खल 5 4 - - - - 
14  ͩफशमील 43% 6 6 5 6 - 6 
15  मीट मील 53% - - - - 2.5 - 
16  ͧसãक वम[ Üयपुामील - - 4 - 2.5 - 
17  बोनमील 0.60 0.60 2 1 1.40 1 
18  लाइम èटोन 0.80 0.50 - 0.50 1.00 0.80` 
19  नमक 0.40 0.40 0.50 0.40 -0.25 0.50 
20  ͧमनरल ͧमÈचर 0.10 0.10 0.10 0.10 0.10 0.010 

 

10.83 Ħायलर èĚाट[र के ͪवͧभÛन सूğ (Broilers Starter) 

Đ.स. नाम संघटक 1 2 3 4 5 6 
 (ͩकलो / 100 ͩकलो)       
1  मÈका 44.25 43.75 45.47 44.42 50.88 57.10 
2  मीट कम बोनमील - - - - 3 - 
3  Þलड मील - 3.50 - - - - 
4  राइश पाͧलश 10 10 10 15 10 - 
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(ͩकलो/100 ͩकलो) 
5  राईश Ħान - - - - - - 
6  चापड़ - - - - - - 
7  सालखीड मील - - - - - - 
8  टेͪपयोका मील - - - - - - 
9  मोलेसस - - - - - - 
10  मूँगफलȣ खल 15 14 30 26 14 - 
11  मÈका ÊलǑूटन मील - - - - - - 
12  सूरजमुखी खल 15 14 - - 8 15 
13  सरसɉ खल - - - - - 10 
14  ͩफशमील 43% 6 10 13 7 8 6 
15  मीट मील 56% 6 - - - - 7 
16  ͧसãक वम[ Üयपूामील - - - - - - 
17  बोनमील 0.75 1.15 0.75 1.40 - - 
18  लाइम èटोन 0.50 - - 0.30 0.40 0.30 
19  नमक 0.25 0.50 0.40 0.40 0.40 0.30 
20  ͧमनरल ͧमÈचर एव ंͪवटाͧमन 0.10 0.10 0.10 0.10 0.10 0.10 
21  लाइसीन हाइĜाÈलोराइड 0.15 - 0.10 0.10 - - 
22  मैØयोनीन - - 0.10 0.10 - - 
23  पशु चबȸ 2.0 3.0 - - - 1.00 

 

10.84 लेयर आहार के ͪवͧभÛन सूğ (Layer’s Mash) 

Đ.सं. नाम संघटक 1 2 3 4 5 6 
 (ͩकलो / 100 ͩकलो)       
1  मÈका 35 30.80 20.80 38.10 26.20 55 
2  Ǔतल खल - - - 10 - - 
3  बाजरा - - - - - - 
4  राईश पाͧलश 30 35 30 30 30 - 
5  राईश Ħान - - - - - 10.90 
6  चापड गेहू ँ 3.30 - - - 5 - 
7  सालखीड मील - - - - 5 - 
8  टेͪपयोका मील - - - - - - 
9  मोलेसस - - - - 5 - 
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10  मूँगफलȣ खल - - - - 5 - 
11  मÈका ÊलूǑटन मील 10 - 12 - 5 - 
12  सूरजमुखी खल - 11.50 - - - - 
13  सरसɉ खल - 11.50 - - - - 
14  ͩफशमील 43% 4 4 - - 3 7 
15  मीट मील 56% - - 2 - - - 
16  ͧसãक वम[ Üयपूामील - - - 3.50 - - 
17  बोनमील 1.60 1.00 1.60 1.70 1.70 1.50 
18  लाइम èटोन 0.50 5.60 6.00 6.10 5.50 5.00 
19  नमक 0.50 0.50 0.50 0.50 0.50 0.50 
20  ͧमनरल ͧमÈचर तथा ͪवटाͧमन 0.10 0.10 0.10 0.10 0.10 0.10 

10.9 सारांश :- 
कुÈकुट पालन एक åयवसाय है । इस åयवसाय से अͬधक से अͬधक लाभ ĤाÜत करने के ͧ लए 
यह आवæयक है ͩक कुÈकुटɉ के आहार पर ͪ वशेष Úयान Ǒदया जाए तथा िजस उƧेæय कȧ पǓूत[ 
के ͧलए कुÈकुट पाले गये हो, उसकȧ पǓूत[ हेतु उसी Ĥकार के आहार का चयन ͩकया जाना 
चाǑहए । जैसे- यǑद माँस उ×पादन के ͧलए कुÈकुटɉ का पालन ͩकया जा रहा है या अÖडɉ के 
उ×पादन हेतु कुÈकुटɉ को पाला जा रहा है । आहार मɅ पोषक त×वɉ कȧ कमी के कारण चजूɉ 
कȧ बढ़ोतरȣ Ǿक जाती है, इस कारण िजस उĨ पर उनका ǒबĐȧ करने हेत ुपया[Üत वजन हो 
जाना चाǑहए, वह नहȣ ंहो पाता है तथा वे अͬधक समय तक Ïयादा आहार Ēहण करत ेहɇ 
। इस कारण आͬथ[क नकुसान उठाना पड़ता है । इसी Ĥकार आहार कȧ कमी से अथवा आहार 
मɅ ͩ कÛहȣं ͪ वशेष पोषक त×वɉ कȧ कमी से अÖडɉ का उ×पादन कम हो जाता है, िजससे आͬथ[क 
नकुसान उठाना पड़ता है । अत: कुÈकुटɉ के आहार पर ͪवशषे Úयान Ǒदया जाना चाǑहए । 
उÛहɅ आवæयकतानसुार समय-समय पर सÛतुͧलत आहार देने कȧ आवæयकता होती है । 

10.10 Ĥæनो×तरȣ (अßयास Ĥæन)  
Ĥ. 1 कुÈकुटɉ के आहार के ͧसƨाÛत से Èया ता×पय[ है? उƧेæय सǑहत साराशं ͧलͨखयɅ ।  
Ĥ. 2 कुÈकुटɉ के आहार मɅ ऊजा[ वाले खाɮय पदाथ[ कौन-कौन से शाͧमल ͩकये जा सकत े

है? उनकȧ उपयोͬगता का ͪवèतार से वण[न कȧिजए । 
Ĥ. 3 कुÈकुटɉ के आहार मɅ शाͧमल ͩकये जाने वाले Ĥोटȣन खाɮय पदाथɟ को ͪवèतार से 

ͧलͨखयɅ? 
Ĥ. 4 कुÈकुटɉ के आहार मɅ खǓनजɉ का Èया मह×व है? खǓनज परूक खाɮय पदाथɟ का 

वण[न कȧिजए। 
Ĥ. 5 कुÈकुटɉ के आहार मɅ ͪवटाͧमÛस के मह×व को दशा[ते हु ए ͪवͧभÛन ͪवटाͧमन परूक 

खाɮय पदाथȾ कȧ उपयोͬगता का ͪवèतार से वण[न कȧिजए? 
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Ĥ. 6 कुÈकुटɉ के आहार के ͪ वͧभÛन त×व, शरȣर मɅ उनका काय[ एव ंउनके èğोत का वण[न 
करते हु ए साǐरणी ɮवारा समझाइयɅ? 

Ĥ. 7 कुÈकुटɉ मɅ ͪ वͧभÛन उƧेæयɉ के ͧलए पाले जाने वाले चूजɉ, Ēोवस[, Ħायलस[ एव ंलेयस[ 
के ͧलए कुछ आहार फामू [ला को साǐरणी ɮवारा दशा[इयɅ? 

10.11 संदभ[ पुèतके  
1. पोãĚȣ गाइड 
2. कुÈकुट चयǓनका  
3. कुÈकुट पालन एव ंĤबÛध  
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कुÈकुट फाम[ के बाईĤोडÈट, ͧलटर ĤबÛधन,  
मुͬग[यɉ कȧ छँटनी एव ंमतृ पͯ¢यɉ का Ǔनèतारण  

इकाई - 11 
11.0 उƧेæय 
11.1 Ĥèतावना 
11.2 कुÈकुट उ×पादɉ का मानवोपयोग  

11.2.1 र¢क / खाɮय पदाथ[ 
3.1.1 कुÈकुट  
3.1.2 अÖडा 

11.2.2 औɮयोͬगक उपयोग 
11.2.3 उप पदाथ[ उपयोग 
11.2.4 ͧलटर का उपयोग (खाद के Ǿप मɅ)  
11.2.5 ͬचकन का उपयोग 
11.2.6 पǐरवत[क के Ǿप मɅ / बाई ĤोडÈट 

11.3 मुͬग[यɉ मɅ छँटनी या कͧलगं  
11.3.1 कͧलगं कȧ आवæयकता 
11.3.2 कͧलगं करने का समय 
11.3.3 छँटनी का आधार एव ंͪवͬध 
11.3.4 आहार एव ंछँटनी 

11.4 ͧलटर मेनेजमɅट 
11.4.1 ͧलटर के ͧलए उपयोगी पदाथ[ 
11.4.2 ǒबछाना 
11.4.3 ͧलटर कȧ åयवèथा 
11.4.4 डीप ͧलटर मɅ नमी, अमोǓनया आǑद समèयायɅ 

11.5 प¢ी शवɉ का Ǔनçपादन 
11.5.1 इनͧसनेरेशन (दाह) 
11.5.2 बǐुरयल या गाड़ना 
11.5.3 रेÛडǐरगं 

11.6 साराशं 
11.7 Ĥæनावलȣ 
11.8 सÛदभ[ पèुतकɅ    
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11.0 उƧेæय : 
इकाई का उƧेæय मुगȸ पालन åयवसाय मɅ अÖडे एव ंगोæत के साथ-साथ अÛय पदाथɟ के उपयोग 
कȧ जानकारȣ देना तथा प¢ी गहृɉ मɅ ͧलटर Ĥबधंन, कͧलगं एव ंशवɉ के व£ैाǓनक रȣǓत Ǔनçपादन 
से कुÈकुट पालन मɅ होने वाले आͬथ[क लाभ को बताना है ।  

11.1 Ĥèतावना :  
कुÈकुट उ×पादɉ का Ĥयोग आज के यगु मɅ वांǓछत हȣ नहȣ,ं सामǓयक भी है । इस कȧमत मɅ 
इसमɅ उपलÞध आहार त×व शायद हȣ ͩकसी अÛय खाɮय पदाथ[ मɅ ͧमलते हɉ । कुÈकुट उ×पादन 
मɅ अनेक मह××वपणू[ उ×पादɉ एव ंउपजातɉ का समावेश होता हɇ । अͬधक उ×पादन वालȣ ऋत ु
मɅ इनका सरं¢ण ͩकया जाकर कम उ×पादन वालȣ ऋतु मɅ उपयोग ͧलया जा सकता है । ये 
आͬथ[क Ǻिçट से बहु त उपयोगी ͧसƨ होता है । मासँ व अÖडɉ के साथ-साथ बाई ĤोडÈɪस के 
उपयोग से इस åयवसाय को अ×यͬधक Ĥो×साहन ͧमलता है । 
कुÈकुटɉ मɅ अͬधकाँश बीमाǐरयाँ (जीवाणु जǓनत, ͪवषाणु जǓनत, परजीवी जǓनत) ͧलटर से 
फैलती है । अत: ͧलटर मेनेजमेÛट इस åयवसाय का एक अहम ्पहल ूहै । कुÈकुट पालकɉ 
को कुÈकुट आवास मɅ ǒबछावन, नमी, अमोǓनया,ँ वेÛटȣलेशन (हवा का आवागमन) आǑद पर 
ͪवशेष Úयान देना चाǑहये । 
कुÈकुट पालन मɅ कͧलगं का ͪवशेष मह××व है । ͩकसी भी फाम[ पर Ǔनयͧमत छँटनी एक 
अǓनवाय[ काय[ है । कͧलगं या अनपुयोगी पͯ¢यɉ को छाँटना एक कला है । वरण एव ंकͧलगं 
यɮयͪप दोनɉ अलग-अलग ͩĐयाएं हɇ, परÛत ुसाथ-साथ चलती है । वांǓछत पͯ¢यɉ का वरण 
वांǓछत गणुɉ के ͧलये ͩकया जाए तो शेष पͯ¢यɉ कȧ अपने आप छँटनी हो जाती है । 
पͯ¢यɉ के शव Ǔनçपादन का रोगɉ कȧ रोकथाम मɅ ͪवͧशçट मह××व Ǔनरोगी प¢ी समहू हȣ 
आͬथ[क सतंुलन का आधार है । अत: मतृ एव ंपथृक ͩकये गये रोगी पͯ¢यɉ को उͬचत ͪवͬध 
से नçट ͩकया जाना आवæयक है । 

11.2 कुÈकुट उ×पादɉ का मानवोपयोग :  
कुÈकुट उ×पादन मɅ अनेक मह××वपणू[ उ×पादɉ एव ंउपजातɉ का वण[न Ǔनàन Ĥकार से ͩकया 
जा सकता है । 

11.2.1 र¢क / खाɮय पदाथ[ : इसमɅ Ǔनàनͧलͨखत उ×पाद सिàमͧलत हɇ - 
(i) ͫडÞबा बÛद कुÈकुट : 

कम उ×पादन वाले मौसम मɅ कम मूãय पर कुÈकुट मासँ ĤाÜत कराने का यह सुलभ ढंग 
है । वयèक प¢ी चजूɉ कȧ अपे¢ा ͫ डÞबा बÛदȣ के ͧ लए अͬधक उपयÈुत है । लगभग 20 
माह कȧ आय ुके पæचात मुͬग[या ंअÍछा अÖडा उ×पादन नहȣं करती है और इÛहɅ ͫ डÞबाबÛदȣ 
के ͧलए Ĥयोग ͩकया जा सकता है । इस Ĥकार अǓतǐरÈत कुÈकुटɉ को अͬधकाͬधक संÉया 
मɅ इस काय[ के ͧलए Ĥयोग करके अͬधक लाभ अिज[त ͩकया जा सकता है । हमारे देश 
मɅ हȣ सरु¢ा सेवाओं (Defence Services) मɅ इस Ĥकार के मासं कȧ पया[Üत माँग 
है एव ंͪवदेशी मुġा कमाने हेतु भी यह एक अÍछा उɮयोग ͧसƨ हो सकता है ।  
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(a) ͬचकन साँस (Chicken Sauce) : 
इसके ͧलए 50 ĤǓतशत मासँ, सिÞजयɉ एव ंमसालɉ का Ĥयोग ͩकया जा सकता है 
। तैयार साँस मɅ नमी कȧ माğा 62-65 ĤǓतशत, Ĥोटȣन 15-17 ĤǓतशत, वसा 15-17 
ĤǓतशत और काबȾहाइĚेट 3-4 ĤǓतशत होता है और मानव आहार मɅ यह Ĥोटȣन का 
अÍछा İोत है । 

(b) कुÈकुट सत (Chicken Essence) 
कुÈकुट उ×पाद मɅ यह भी एक मह××वपणू[ उ×पाद है । यह सत èवèथ यवुा चूजɉ 
के मासँ से आͧशक Ǿप से अपघटन (hydrolysis) कराके शूÛय (Vacuum)के 
अÛदर साÛġ करके तैयार ͩ कया जाता है । साàय सत का Ǔनजȸवीकरण ͩ कया जाता 
है और यǑद इसमɅ वसा हो तो हटाया जाता है । इस सत मे आवæयकतानसुार मीठा 
करने वाले सुगÛध देने वाले एव ंपǐरर¢क पदाथɟ को ͧ मलाकर, उसे इàÜयलू मɅ बÛद 
कर देत ेहɇ । तैयार ͩकए गये कुÈकुट सत मɅ 10-13 ĤǓतशत तक ठोस पदाथ[, 7-8 
ĤǓतशत Ĥोटȣन एव ंलवण कȧ माğा 0.2-2.3 ĤǓतशत होती है । 

(c) संशोͬधत कुÈकुट मासँ (Cured Chicken Meat) : 
संशोͬधत मासँ का åयापार भी बड़ ेपमैाने पर देश मɅ चल सकता है । Ĥशीतन (कोãड 
èटोरेज) करने के साधन उपलÞध न होने पर सूखा कर कुÈकुट माँस को तैयार करना 
आͬथ[क Ǻिçट से बहु त उपयोगी ͧसƨ हो सकता है । 

(ii) अंडा :  
कुÈकुट कȧ भाँǓत अÖडे का उपयोग खाने योÊय बाई ĤोडÈɪस मɅ ͩकया जाता है । अÖड े
का उपयोग अÖडा पाऊडर, अÖडा ĥोजन, तरल अÖडा एव ंएãÞयूͧ मन फलेÈस के Ǿप मɅ 
ͩकया जाता है । 

11.2.2 औɮयोͬगक उपयोग : 

औɮयोͬगक èतर पर अÖडा उपयोग ͪवͧभÛन उɮयोगɉ मे ͩकया जाता है । 
(i) जीवमुÈत अÖडे का Ĥयोग : इस Ĥकार के अÖडɉ का Ĥयोग हेचरȣ मɅ चूज़ा उ×पादन तथा 

वÈैसीन उ×पादन मɅ होता है। 
(ii) अÖडे के एãÞयूͧ मन का Ĥयोग : औɮयोͬगक èतर पर Ǔनàन मɅ उ×पादन होता 

1 औषͬध उ×पादन 
2 पेÛट बनाने हेत ु
3 वाǓन[श  
4 ͬचपकाने वाले पेÛट 
5 मुġण कȧ èयाहȣ बनाने 

(iii) अÖडे कȧ जदȹ (योग) का Ĥयोग : अÖड ेकȧ जदȹ का Ĥयोग Ǔनàन उɮयोगɉ मɅ ͩ कया जाता 
है । 
1 पेÛट  
2 साबनु  
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3 शेàप ू
4 चमड़ा चमकाने हेत ु

11.2.3 उप पदाथ[ उपयोग : 

पखं, रÈत एव ंअÛय पदाथɟ का उपयोग ͪवͧभÛन उɮयोगɉ मɅ ͩकया जाता है । 
(iv) पखं (Feathers) : कुÈकुट के पर ǒबछाने ͬचͫड़या (Shuttle Cock) बनाने एव ंफनȸचर 

के काम मɅ लाए जाते हɇ । इसके अǓतǐरÈत परɉ को पीस कर कुÈकुट आहार मɅ ͧमलाने 
से अÍछे गणुɉ वालȣ Ĥोटȣन कȧ ĤािÜत होती है । परɉ को उव[रक के Ǿप मɅ भी Ĥयोग ͩकया 
जाता है और मदृा को इससे Ĥोटȣन कȧ ĤािÜत हो जाती है । बड़े पमैाने पर आवæयक सशंोधन 
करके इÛहɅ Ĥयोग ͩकया जा सकता है । अत: पखंɉ का उपयोग Ǔनàन उɮयोगɉ मɅ ͩकया 
जाता है ।  
1 हैट उɮयोग 
2 तͩकया गƧा बनाना 
3 इÛशलेुशन पदाथ[ 
4 पखं ɮवारा Ǔनͧम[त पशु एव ंकुÈकुट आहार 
5 ͨखलौने 
6 पखंɅ 
7 शटल कॉक आǑद 

(ii) रÈत (Blood) : कुÈकुट मारने एव ंसफाई करने वालȣ संèथाओं मɅ पया[Üत माğा मɅ रÈत 
एकǒğत ͩकया जा सकता है और इसका Ĥयोग कुÈकुट खाɮय पदाथɟ मɅ तथा उव[रक के 
Ǿप मɅ ͩ कया जा सकता है । खाɮय पदाथȾ मɅ यह रÈत चूण[ के Ǿप मɅ Ĥयोग ͩकया जाता 
है । 

11.2.4 ͧलटर का उपयोग (खाद के Ǿप मɅ) 

ǒबछावन का उपयोग ͧमͬĮत खेती हेतु उव[रक के Ǿप मे बायोगसै Üलांट मɅ तथा एãकोहाल 
उ×पादन मɅ ͩकया जाता है । कुÈकुट गहृɉ से ĤाÜत होने वालȣ ͪ वçठा, कुÈकुट पालन उɮयोग 
का एक मूãयवान उपजात है । इसमɅ नाइĚोजन कȧ ĤǓतशत माğा अͬधक होती है । उव[रक 
के Ǿप मɅ उपयोग मह×वपणू[ और उव[रक के Ǿप मɅ इसकȧ अͬधकतम उपयोͬगता बनाए रखने 
के ͧलए इसको सरुͯ¢त रखना आवæयक है । अनुͬ चत ढंग से भÖडारण करने के कारण इसके 
गणुɉ मɅ बहु त कुछ ıास हो जाता है । 
अÖडɉ से Ǔनकलने के बाद 6 माह कȧ आय ुके 100 चजूɉ से लगभग व 14 कुÛटल और अडंे 
देने वालȣ व 100 मुͬ ग[यɉ से एक वष[ मɅ लगभग 100 कुÛटल ͪ वçठा कȧ खाद ĤाÜत हो सकती 
है ।  
एक टन कुÈकुट खाद मɅ, 20 पौÖड नाइĚोजन, 61 पौÖड सुगमता से ĤाÜत फाèफोǐरक अàल 
और 8 पौÖड पोटास रहती है । मीट कȧ खाद मɅ कूडे कȧ खाद कȧ अपे¢ा 21 गनुा नाइĚोजन, 
4 गनुा फाèफोǐरक अàल अͬधक होता है । 
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भÖडाǐरत खाद कȧ उव[रण ¢मता बनाये रखने के ͧलए इसमɅ लकड़ी का बरुादा बारȣक करके 
ͧमला देना चाǑहए । इसकȧ सबसे अÍछȤ ͪ वͬध यह है ͩ क ͪ वçठा साफ करके उस पर ĤǓतǑदन 
सूखा बरुादा फैला Ǒदया जाए । गहन-ǒबछालȣ पƨǓत मɅ बरुादा पहले हȣ उपिèथत रहता है और 
खाद मɅ सुपरफाèफेट ͧमला देने से उसकȧ उव[रक ¢मता बढ़ जाती है और साथ हȣ दगु[Ûध 
भी कम हो जाती है । बगीचɉ अथवा लॉनɉ के ͧलए कुÈकुट खाद सवȾ×तम मानी जाती है । 

11.2.5 ͬचकन का उपयोग : 

जैͪवक अनसुंधान, प¢ी ĤǓतयोͬगता, प¢ी èपधा[, अÖडा ĤािÜत साधन, प¢ी अनसुंधान, 
कȧड़-ेमकोड़ɉ से छुटकारा आǑद के ͧलए ͩकया जाता है । 

11.2.6 पǐरवत[क के Ǿप मɅ / बाई ĤोडÈट : 

रÈत के अǓतǐरÈत परै, फेफड़,े वÈृक इ×याǑद अंग भी शेष रह जाते हɇ, इÛहɅ या तो मासं èĐेप 
(Meat scrap) के Ǿप मɅ खाɮय पदाथɟ मɅ अथवा उव[रक के Ǿप मɅ Ĥयोग ͩ कया जा सकता 
है । अनसुधंानɉ ɮवारा £ात ͩकया गया है ͩक इन पदाथɟ कȧ अͬधक उपयोगी ढंग से Ĥयोग 
करने के ͧलए इनको, कुÈकुट èĐेप, साबनु तथा èनेहक तले तैयार करने के काम मɅ लाना 
चाǑहए और शेष èनेहक (Lubricant) बनाने के ͧलए Ĥयोग ͩकया जाता है । उपजातɉ को 
पीसने के पवू[ ͬ गजाड[ के अÛदर उपिèथत प×थर के टुकड़ɉ को अलग कर देना चाǑहए, Èयɉͩक 
इनसे पीसने वाले यÛğɉ को हाǓन होती है । सूखे ͪपसे हु ए पदाथɟ को Ĥेस (Press) मɅ दबा 
कर खल के Ǿप मɅ पǐरवǓत[त ͩकया जाता है । कुÈकुट èĐेप मɅ लगभग 55.0 ĤǓतशत Ĥोटȣन 
पाई जाती है और कुÈकुट आहार मɅ ͧ मलाने के ͧ लए यह अÍछा होता है । इसके ͧ लए Đमश: 
Ǔनàन ͩĐयायɅ सàपÛन करनी पड़ती है: 
1 åयथ[ पदाथɟ को एकǒğत एव ंअèथाई भÖडारण करना । 
2 नमी हटाने के ͧलए पकाना 
3 माँस-èĐेप से Ēीस हटाने के ͧलए दबाना । 
4 माँस-èĐेप को पीसना एव ंपɇͩ कग करना । 

11.3 मुͬग[यɉ मे छटनी या कͧलगं:  
मुगȸ पालन मɅ अनपुयोगी पͯ¢यɉ के Ǔनयͧमत Ǿप से छुटकारा पाना आवæयक होता है । यǑद 
अÖडा उ×पादन कम है तो यह अनमुान लगाना चाǑहए ͩक वाèतͪवक कारण Èया है? पहले 
यह देखɅ ͩक फाम[ पर कोई बीमारȣ तो नहȣं है, ͩफर मौसम के Ĥभाव, तनाव आǑद के बारे 
मɅ सोचɅ । आहार, पानी के बत[न, आहार माğा, उपयोग आǑद के बारे मɅ भी ͪवचार करना 
आवæयक है । ͩकसी भी फाम[ पर Ǔनयͧमत Ǿप से छँटनी करना एक अǓनवाय[ काय[ है । कͧलगं 
या अनपुयोगी मुͬग[यɉ को छाँटना एक कला है, िजसके ͧलए वांǓछत £ान, सूêम Ǔनरȣ¢ण 
तथा अßयास आवæयक है ।  

11.3.1 कͧलगं कȧ आवæयकता : 

कͧलगं से Ǔनàन लाभ होते हɇ :- 
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1 बेकार मुगȸ से छुटकारा  
2 आहार åयय मɅ बचत 
3 बची हु ई मुͬग[यɉ मɅ अͬधक उ×पादन 
4 रोग फैलाव मɅ कमी 
5 अÛय बची हु ई मुͬग[यɉ को अͬधक èथान ͧमलता है और वे èवèथ रहती है ।  

11.3.2 कͧलगं करने का समय : 

मुगȸ फाम[ मɅ छँटनी करने का कोई Ǔनिæचत समय नहȣ ंहै, ͩफर भी 2 माह कȧ आय ुपर साइिजंग 
(आकार व वृͪ ƨ के आधार पर अलग-अलग समूह बनाना) और इसके बाद लगभग 5 माह 
कȧ आय ुपर यह देखना होगा ͩक कोई प¢ी ऐसे तो नहȣं हɇ, िजनमɅ ͪवकास पणू[ नहȣं हुआ 
हो, उÛहɅ इस समय Ǔनकाल देना Ûयायसंगत होगा । अÖडा शǾु हो जाने के बाद Ĥाय: ĤǓत 
माह छंटनी करना लाभĤद होता है । िजन पͯ¢यɉ के अंग ͪवकृत हो, उÛहɅ त×काल हȣ Ǔनकालना 
आवæयक है । कलंगी मɅ कांटे हɉ या वह मोटȣ हो, परै टेढ़े हɉ या झुके हɉ, पजें टेढ़े हो, आँखे 
अÛदर धसंी हो, ऐसी मुͬग[यɉ को त×काल छाँट देना चाǑहए । 

11.3.3 कͧलगं का आधार एव ंͪवͬध : 

छंटनी करने के ͧलए अनेक तरȣके काम मɅ लाये जात ेहɇ, िजनमɅ Ĥमुख है- 
1 Ěेप नेèट 
2 उ×पादन ǐरकाड[ 
3 पकड़ने वाले Đेट 
4 बाéय ल¢णɉ का Ǔनरȣ¢ण 
अÍछȤ मुगȸ कȧ पहचान कलंगी (Comb)] गलफड़े (Wattles) Üयǒूबक बोन, गदुा (vent)] 
पेडू (Abdomen), चɉच, आँख आǑद देखकर कȧ जा सकती है । 

अÍछȤ अÖडे देने वालȣ मुगȸ मɅ Ǔनàन ल¢ण पाये जाते है :- 
1 अÖडा उ×पादन - 18-20 सÜताह आय ुपर आरàभ 
2 वाͪष[क उ×पादन - 250-270 अÖड े
3 मुगȸ कुड़क नहȣं होती । 
4 अÖडा उ×पादन अवͬध मɅ ǓनरÛतरता (1 वष[ या अͬधक) रहती है । 

मुगȸ पालन मɅ Ĥजनन हेत,ु अÖडा उ×पादन एव ंमासं उ×पादन ¢मता को जाचंने के ͧलए कͧलगं 
ͩकया जाता है । यǑद ͩ कसी मुगȸ मɅ उस जाǓत के सàपणू[ ल¢ण नहȣं हɇ तो उसे भी हटा देना 
उͬचत होता है । कͧलगं राǒğ के समय सुͪवधानसुार होता है । कम वजन वालȣ मुगȸ कȧ छंटनी 
कर देनी चाǑहए । 
छंटनी करने का अÍछा समय राǒğ का रहता है, परÛतु यǑद Ǒदन मɅ करना हो तो समèत 
ͨखडकȧ दरवाजे बÛद कर दɅ । सुèत, बीमार प¢ी कȧ एकदम छंटनी करदɅ । एक कोने मɅ बठेै 
प¢ी, पखं लटके हु ए प¢ी, ǒबना चमक वाले प¢ी, सुèत धसंी हु ई आँख वाले प¢ी तुरÛत 
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अलग कर Ǒदए जाने चाǑहए । मुगȸ शरȣर के कुछ अंगɉ का वण[न यहाँ Ǒदया जा रहा है, िजनसे 
पहचाना जाता है ͩक मुगȸ उ×पादन देगी अथवा नहȣं । 
कोàब (Comb) तथा वटैल (Wattles) -इनसे प¢ी के èवाèØय का पता चल जाता है । 
उ×पादन उस तथा उ×पादन का भी आभास हो जाता है । जैसे हȣ मुगȸ उ×पादन पर आती है, 
कोàब तथा वटैल बढ़ने लगते हɇ । वे लाल, गम[ तथा मलुायम हो जाते हɇ तथा उ×पादन अवͬध 
मɅ ऐसे हȣ रहत ेहɇ । अÖडा नहȣ ंदेने वालȣ मुͬग[यɉ के कोàब तथा वटैल ͧसकुड़ जात ेहɇ, छोटे 
और खरुदने हो जाते है । 
Üयǒूबक बोन एव ंउदर (Bubic bone & Abdomen) - गदुा ɮवारा के दोनɉ ओर वालȣ 
हɬडी कȧ दरूȣ उंगͧलयɉ ɮवारा नापी जा सकती है । एक उंगलȣ कȧ दरूȣ का मतलब है मुगȸ 
को हटा देना चाǑहए । दो या अͬधक उंगलȣ के अÛतर का अथ[ है ͩक वह उ×पादन मɅ है । 
Üयǒूबक बोन तथा ‘’कȧल बोन'' (Keel Bone) मɅ तीन से अͬधक उंगͧलयɉ का अÛतर होना 
चाǑहए । उदर मलुायम एव ंगम[ होना चाǑहए । 
पखं åयवèथा (Plumage) - अÖडा उ×पादन वालȣ मुͬग[यɉ मɅ पखं लजू (Loose) खुरदरे 
Ǒदखाई दɅगे, अÖडा नहȣं देने वालȣ मुͬग[यɉ मɅ चमकदार, ͬचकने पखं Ǒदखाई दɅगे ।  
×वचा (Skin) - अÖडा उ×पादन वालȣ मुगȸ कȧ ×वचा मलुायम, कोमल तथा ͬचकनी होगी, 
जबͩक अÖडा नहȣं देने वालȣ मुगȸ कȧ ×वचा मोटȣ खरुदरȣ होगी । 
आँख (Eyes) - लेयस[ मɅ बड़ी तजे चमकदार होगी, 'कãड' मुͬग[यɉ मɅ सèुत, बोझल, छोटȣ 
आँखɅ होगी। 
इयरलोब (Earlobe) - अÖडा देने वालȣ मुͬग[यɉ मɅ बढ़े हु ए, मुलायम, ͬचकने तथा अÖडा नहȣ ं
देने वालȣ मुगȸ मɅ ͧसकुड़े हु ए तथा खुरदरेु होते हɇ । 
ͪपगमेÛटेशन (Pigmentation) - पीलȣ ×वचा तथा टखने मुͬग[यɉ मɅ प¢ी का पवू[ का उ×पादन 
जानने मɅ सहायक होता है । अÖडा उ×पादन अवͬध मɅ पीला “जेÛथोͩफल” (Xanthophyl) 
ͪपगमɅट (Pigment) आहार से ĤाÜत होता है । अÖडे कȧ जदȹ को पीला रंग देने के काम आता 
है । शरȣर मɅ यह पीला रंग जमा रहता है तथा वह कम होता जाता है । शरȣर के ͪवͧभÛन 
अंगɉ से ͩकस अवͬध के बाद रंग कम होता है, इसका उãलेख यहाँ Ǒदया जा रहा है । 
वेÛट - 1-2 सÜताह; आँख एव ंइयरलोब - 2-4 सÜताह; चɉच - 6-8 सÜताह; टखने - 12-20 
सÜताह। 
रंग सबसे पहले उस भाग से कम होता है, जहाँ रÈत कȧ सÜलाई सबसे अÍछȤ है । चɉच पर 
रंग पीछे से उड़ता है और चɉच कȧ Ǒटप कȧ ओर रंग उड़ता है । टखनɉ पर पहले सामने कȧ 
ओर तथा बाद मɅ पीछे कȧ ओर से रंग उड़ता है । जब मुगȸ अÖडा उ×पादन बÛद कर देती 
है तो यह रंग पनु: इÛहȣ ंअंगो पर वापस तीĭता से आ जाता है । आहार के कारण ͪ पगमेÛटेशन 
पर Ĥभाव पड़ता है । अͬधक उ×पादन वालȣ मुगȸ शीē ͪ पगमेÛटेशन छोड़ेगी । हरȣ घास, पीलȣ 
मÈका, एãफा के ɮवारा मुगȸ को जÛैथोͩफल ͪपगमेÛट ͧमलता है । 
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कͧलगं हेतु मुͬग[यɉ कȧ पहचान 
Đ. Ĥकार बाéय 

हावभाव 
उ×पादन 
आय ु

बेटल चेहरा वेÛट 
गुदा 
 

जाँघ कȧ 
हɬͫडया ँ

पेडू ×वचा पंख 

1           
1 अंड े

देन े
वालȣ 

सͩĐय 4-5 
माह 
 

लाल, 
ͬचक
न े
गम[ 

चमकȧला 
लाल  

बड़ी 
नम 
ͬचकनी 
खुलȣ 
 

पतलȣ 
लचकदा
र  
2-3 
अगुंलȣ 
खाल 
का अंतर  
 

बड़ा  
पतलȣ 
 

मुलाय
म  
हãकȧ  
 

अåयव
िèथत 
उखड़-ेउ¢
ड़ 
 

2 अंडा 
नहȣ ं
देन े
वालȣ 

सुèत व 
मोटȣ 
 

6-7 
माह 
 

हãके 
रंग के 
अंडे  
ͧसकु
ड़े 

पीला 
सुèत  
 

छोटȣ 
बंद 
सुखी 
 

मोटȣ,क
ड़ी  
एक 
अगुंलȣ  
का अंतर 
 

छोटा 
मांसल 
 

चबȸ  
युÈत 
 

 
चमकदार 
मुलायम 
 अÍछे  
 

 
अͬधक उ×पादन देने वाले पͯ¢यɉ कȧ पहचान 

Đ Ĥकार वेÛट/ 
गुदा 

इयर 
लोब  

चɉच ͪपडंलȣ पंख ͧसर गद[न मो
िãटंग 
(पंख 
झड़
ना) 

कम
र 
(बेक
)  
 

Ħूड़ी
नेस 
कुड़
कप
न 

भूख èव
भाव 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 
 
 

अͬधक 
अंडा 
उ×पाद
क 
 

नीलȣ 
सफ़े
द 

सफ़े
द 

सफ़े
द 

सफ़ेद 
चपटȣ 

उखड़े- 
ठȤक 
अåयव
िèथत 
नम 

ठȤक 
ऊÚव[ 

छोटȣ 
सुगǑठ
त 
 

शीē 
पंख 
झड़
ना व 
नये 
आना 

चोड़ी 
व 
सी
धी 
 

नहȣ ं 
होता  
 

अ
ÍछȤ  
Đॉप 
सदैव 
भरȣ 
 

शांत 
Ĥस
Ûन 
 

 
 

कम 
अंडे 
देने 
वालȣ 

पीला 
या  
मांस 
के 
रंग  
का 

पीला पीला पीला 
गोल 

अÍछे छोटा  
पतलȣ 
चɉच 

मोटा 
ͧसर 
लàबी 
पतलȣ 
गद[न 

अͬध
क 
समय  
तक 
पंख 
ͬगर
ना 

पत
लȣ 

कुड़
क 

कम 
खाने 
वालȣ 

शमȸ
लȣ 
आवा
ज़ 
करने 
वालȣ 
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लेयर व नॉन लेयर मुगȸ कȧ पहचान 
Đ. Ĥकार कोàब आँख वɅट बीक ɪयूǒबक पोन पेट का 

भाग 
टखन े

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1 लेयर चमकदार  

लाल,फ़ैलȣ 
हु ई 

चमकदार गीलȣ चौड़ी 
रंग रǑहत 

बेस पर 
रंग 
सǑहत  

दो उँगͧलयɉ से 
अͬधक èथान 
 

2-5 
अगुंलȣ 
का èथान 
 

रंग रǑहत 
 

2 नान 
लेयर 

ͧसकुड़ी,हãके  
रंग कȧ 

सुèत पीलȣ,सुखी 
ͧसकुड़ी 

बेस पर 
पीलापन  

दो उँगͧलयɉ से 
कम èथान  
 

दो 
उँगͧलयɉ 
से कम 
èथान 

पीलापन 
ͧलये  
हु ए 

11.3.4 आहार एव ंछँटनी: 

यǑद बड़ी उस का प¢ी समूह, आहार कȧ कȧमत नहȣ ंǓनकाल सकɅ  तो उन मुͬग[यɉ को बेच 
देना उͬचत होगा । आहार उपयोग एव ंउ×पादन का एक Ǔनिæचत èतर िजसे 'Ħेक इवन पोइÛट. 
कहते हɇ के नीचे रखने से आͬथ[क हाǓन होगी । अत: इस समय प¢ी समूह को Ǔनकालना, 
चाहे मुगȸ गहृ खालȣ रहे, उपयÈुत होगा ।  

11.4 ͧलटर मेनेजमɅट : 
सघन रȣǓत मɅ कुÈकुटɉ को संसीमन (Confinement) मɅ रखा जाता है तथा वहȣ ंपर उनके 
आहार एव ंपानी कȧ åयवèथा कर दȣ जाती हɇ । ऐसी िèथǓत मɅ ĤǓतǑदन आवासɉ को èवÍछ 
करना एव ंͪ वçठा आǑद को हटाना आवæयक नहȣं होता है, परÛतु आवासɉ मɅ ǒबछावन ǒबछाया 
जाता है और इस आवास पƨǓत को गहन ǒबछालȣ पƨǓत भी कहते है । 

11.4.1 ͧलटर के ͧलए उपयोगी पदाथ[ : 

कुÈकुट गहृ मɅ ǒबछाने के अनेक पदाथ[ काम मɅ लाए जा सकते है, जैसे लकड़ी का बरुादा, 
धान का Ǔछलका, भूसा, काटा हुआ पआुल इ×याǑद । ǒबछावन पͯ¢यɉ के ͧलए आरामĤद हो 
और कुरेदने मɅ शीē हȣ ढȣला हो जाने वाला हो तथा नमी को अͬधक सोखता हो । इस Ǻिçट 
से लकडी का बरुादा एव ंधान का Ǔछलका 50-50 के अनपुात मɅ Ĥयोग करना अÍछा ͧसƨ 
होता है । 

11.4.2 ͧलटर ǒबछाना : 

ǒबछावन ͩ कतना डाला जाये, यह भी एक मह×वपणू[ Ĥæन है । यǑद ǒबछावन पतला डाला गया 
तो उƧेæय कȧ पǓूत[ नहȣं होगी और अͬधक माğा मɅ डालने पर अͬधक åययशील होगा और इसकȧ 
उͬचत åयवèथा मɅ बाधा पड़ेगी । चजूɉ कȧ बढ़ती आय ुके साथ-साथ ǒबछावन कȧ गहराई भी 
बढ़ाई जाती है । Ĥारàभ मɅ फश[ पर 8-10 से.मी. गहरȣ ǒबछालȣ फैलाते हɇ और इसे फावड े
तथा रेक आǑद से भलȣ-भाँǓत उलटत-ेपलटते रहते हɇ, िजससे ͩक ͪ वçठा ǒबछालȣ मɅ भलȣ-भाँǓत 
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ͧमल जाए । लगभग 2 सÜताह पæचात उसी ǒबछावन कȧ 8 से.मी. मोटȣ एक और तह डालनी 
चाǑहए । लगभग 2 सÜताह बाद पनु: उतनी हȣ मोटȣ ǒबछावन डालनी चाǑहए । इस Ĥकार 
लगभग एक माह पæचात ्ǒबछालȣ कȧ मोटाई लगभग 30 से.मी. हो जाती है । 

11.4.3 ͧलटर कȧ åयवèथा : 

शुǾआत मɅ ǒबछालȣ Ǔन×य एक बार उलटत-ेपलटते रहना चाǑहए । ऐसा करने से ǒबछालȣ मɅ 
रासायǓनक ͩĐया होने लगती हɇ और लगभग 3 माह मɅ समèत ǒबछालȣ पǐरपÈव हो जाती 
है । इनका ĤबÛध इस Ĥकार होना चाǑहए ͩक उसमɅ नमी न पहु ँच सकɅ  । वषा[ ऋतु मɅ ǒबछावन 
को बार-बार उलटना चाǑहए, Èयɉͩक इन Ǒदनɉ नमी सोखने कȧ ͩĐया मÛद पड़ जाती है । 
िजन èथानɉ पर कॉÈसीͫडयोͧसस अथवा कृͧमयɉ का अͬधक Ĥभाव हो, ǒबछावन अͬधक सखूी 
हो, बझुा हुआ चूने कȧ माğा ǒबछावन कȧ माğा का 5-10 ĤǓतशत तक हो सकती है । माच[ 
अĤेल मɅ ǒबछावन डाल देने पर जून तक तैयार हो जाती है । पǐरपÈव ͧलटर का रंग मǑटयाला 
भूरा हो जाता है, भलȣ-भाँǓत तैयार कȧ गई ͧलटर मɅ अमोǓनया कȧ ͪवशेष दगु[Ûध नहȣं होती 
तथा ऊपर पपड़ी नहȣं पड़ती और न हȣ उसमɅ नमी होती है । अÍछा ͧ लटर तैयार हो जाने पर 
भी सÜताह मɅ एक बार उसे अवæय पलट लेना चाǑहए । ऐसा करने से वाय ुका सचंार होता 
है तथा अǓतǐरÈत नमी दरू हो जाती है और चूहे आǑद ǒबछालȣ मɅ अपना घर नहȣ ंबना पाते 
हɇ  

11.4.4 डीप ͧलटर मɅ नमी. अमोǓनया आǑद समèयायɅ : 

मुगȸ ͪवकास के नवीन Ĥयोगɉ से यह ͧसƨ हुआ है ͩक पवू[ Ĥचͧलत रɅज / सेमीरɅज Ĥणालȣ 
मɅ उतना लाभ नहȣं ͧमला, िजतना अपेͯ¢त था । इन Ĥणाͧलयɉ मɅ मुगȸ åयथ[ मे हȣ दाना 
/ पानी पीने मɅ एनजȸ नçट करती थी, बीमाǐरयɉ का अͬधक Ĥकोप होता था तथा èथान कȧ 
आवæयकता होती थी, िजस कारण 'Įम बढ़ जाता था । ͪवगत कुछ दशकɉ से (Intensive 
System) या ‘’डीप लȣटर ͧसèटम’’ (Deep Litter System) को अपनाया गया ताͩक मुगȸ 
से अͬधकतम उ×पादन कम èथान एव ंखचȶ से ĤाÜत कर सकɅ  । इस Ĥणालȣ मɅ ĤǓत प¢ी 
2 वग[ फुट èथान एक अÍछे हवादार गहृ मɅ Ǒदया जाता है तथा मुगȸगहृ इस Ĥकार बनाया 
जाता है ͩक मौसम के पǐरवत[न का ͪवशेष Ĥभाव मुͬग[यɉ के ͪवकास एव ंउ×पादन पर न पडे 
। यह Ĥणालȣ बहु त अÍछȤ है तथा इसमɅ सफाई से मुगȸ पालन ͩकया जा सकता है । इस Ĥणालȣ 
मɅ पͯ¢यɉ को पया[Üत èथान, आहार / पानी èथान, अÖडा देने के दड़बे और Ĥकाश ͧमलना 
चाǑहये । फश[ पÈका सीमेÛट, चूना, टाइãस फशȸ आǑद का होना चाǑहये तथा उस पर 4-6 
इÛच ǒबछावन (ͧलटर) होनी चाǑहए । 
ǒबछावन के ͧ लए हमारे देश मɅ अनेक पदाथ[ काम मɅ लाये जात ेहɇ, जैसे मू ँगफलȣ का Ǔछलका, 
चावल का Ǔछलका, गेहू ँ का भूसा, मÈका के स͠े का चरूा, कु͠ी, लकड़ी का बरुादा आǑद । 
इस Ĥकार कȧ ǒबछावन का मुÉय अͧभĤाय मुगȸ कȧ बीट कȧ नमी को सोखना है ताͩक ͧ लटर 
मɅ ‘’केͩकंग’’ (Caking) न हो । ͧलटर इसͧलये भी आवæयक है ͩक सÉत फश[ पर मुगȸ के 
परैɉ मɅ छाले न हो पायɅ । 
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सǑद[यɉ मɅ ͧ लटर 4-6 इंच होना चाǑहये तथा गͧम[यɉ मɅ 2-4 इचं । परुाने ͧ लटर मɅ नई मुͬग[यɉ 
को नहȣं रखना चाǑहये अÛयथा कॉÈसीͫडयोͧसस रोग तथा कȧड़े का भय रहता है । गीले ͧ लटर 
को शीē हȣ Ǔनकाल देना चाǑहये । समय-समय पर (3-4 Ǒदन के बाद) ͧलटर को उलटते / 
पलटते रहना चाǑहये । लगभग 7 माह मɅ पणू[ Ǿप से ͧलटर खाद हेतु तैयार हो जाता है । 
जब यह मालमू न पड़े ͩक ͩकस चीज का Ĥयोग ͧलटर हेतु ͩकया गया था, उस समय यह 
समझना चाǑहये ͩ क ͧ लटर तैयार हो गया है, Èयɉͩक इसमɅ 'नमी सोखने' कȧ शिÈत नहȣं रहȣ 
है । 
ͧलटर मɅ नमी होने के कारण अनेक रोगɉ के साथ-साथ ‘’मोãड’’ (फफँूदȣ का भी भय रहता 
है । अत: इसमɅ समय-समय पर बझुा हुआ चूना (1 ͩकलो ĤǓत 6-10 वग[ फुट èथान) ͧमला 
देना चाǑहये । मुगȸ ͧलटर मɅ नğजन (Nitrogen) कȧ माğा बनी रहे, इस कारण थोड़ा ‘’सुपर 
फॉèफेट’’ भी ͧमलाया जा सकता है । ͧलटर भरुभरुा एव ंपाउडर जसैा होना चाǑहये । ͧलटर 
से मुͬग[यɉ को ͪवटाͧमन B 12 तथा राइबोÝलेͪवन ĤाÜत होता है ।  
लगभग 2 माह मɅ ͧलटर बनना शुǾ होता है तथा 6 माह मɅ ठȤक Ĥयोग मɅ आने के लायक 
हो जाता है । ͧलटर मɅ औसत Ǿप से पाये जाने वाले त××वɉ का ͪवæलेषण Ǔनàन Ĥकार है:- 
नाइĚोजन - 2.6% नायͧसन - 4.5 mg/ पɉड 
फाèफोरस - 2.73% राइबोÝलेͪवन - 4.5 mg./ पɉड 
पोटाश - 2.0% ǒबटा – B 12/ 118 mg./ पɉड 
मुगȸशाला मɅ अमोǓनया गसै कȧ उ×पि×त ͧलटर या मेÛयोर से होती है । यǑद मकान मɅ 
वेÛटȣलेशन अÍछा न हो, नमी अथवा परुानी सड़ी हु ई ǒबछावन हो, तो वहाँ अमोǓनयॉ अͬधक 
माğा मɅ होती है, िजससे मुͬग[याँ अèवèथ, आहार कम खाती हɇ तथा उ×पादन कम हो जाता 
है । अमोǓनया से प¢ी के फेफड़ɉ, Ěेͩकया तथा Ħɉकस मɅ सजून आ जाती है । मुगȸ फाम[ 
पर अमोǓनयाँ घन×व 60PPM से नीचे हȣ होना चाǑहये तथा 70PPM से अͬधक कभी नहȣ ं
होना चाǑहये । इसकȧ जाचँ ͧ लटमस पğ से कȧ जा सकती है तथा इससे बचाव के Ǔनàन उपाय 
हɇ । 
1 उͬचत वेÛटȣलेशन 
2 ͧलटर को Ǔनयͧमत अलटना-पलटना (नमी रǑहत रखना) 
3 ͧलटर मɅ सुपर फॉèफेट ͧमलाना 
4 ÝलेÈड परैा फोरमेिãडहाइड (फॉरमेͧलन) का Ĥयोग 

11.5 प¢ी शवɉ का Ǔनçपादन :  
मरȣ हु ई मुगȸ रोग के Ĥसारण का कारण बन सकती है । अत: उÛहɅ शव परȣ¢ण के तरुÛत 
बाद इस रȣǓत से Ǔनव[त[न (ͫडèपोज) करना Ûयायोͬचत होगा, िजससे ͩक उनसे रोग अÛय èवèथ 
पͯ¢यɉ मɅ न फैल पायɅ । मुͬग[यɉ को यू ँहȣ बाहर कूड़ ेपर फɅ कना ठȤक नहȣ ंहोता है, Èयɉͩक 
चूहे तथा अÛय जंगलȣ प¢ी मरे हु ए पͯ¢यɉ से रोग फैला सकते हɇ । अत: न केवल मरे हु ए 
प¢ी, वरन ्हैचरȣ ‘’वेèट’’ (Waste) भी उͬचत ढंग से ǓनçपाǑदत ͩकये जाने आवæयक है । 
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सामािजक उ×तरदाǓय×व के अनसुार भी मतृ मुगȸ का व£ैाǓनक रȣǓत से Ǔनçपादन अपेͯ¢त 
है । यǑद ऐसा न ͩकया जाये तो बदब ूफैलेगी, मÈखी बढ़ेगी, अÛय पश ु/ प¢ी मɅ रोग हɉगे 
। अत: जब भी नवीन कुÈकुटशाला कȧ योजना बनानी हो, इस तØय को Úयान मɅ रखा जाना 
अǓनवाय[ है । एक आदश[ ͪवͬध, मरे हु ए पͯ¢यɉ से छुटकारा पाने कȧ सèती एव ंसलुभ होनी 
चाǑहये, िजसमɅ मरे हु ए प¢ी का शीē “ͫडकàपोिजशन ͪवबधंन” (Decompoition) हो सकɅ  
तथा बदब ूनहȣं आये । कोई एक ͪ वͬध अपने आपमɅ सàपणू[ नहȣं होती, ͩफर भी यह आवæयक 
है ͩक िजस ͪवͬध से अͬधक लाभ ͧमल सकɅ , उसे अपनाया जाये । 

11.5.1 इनͧसनेरेशन (दाह) : 

इसमɅ पͯ¢यɉ के शवɉ को जलाकर Ǔनçपादन ͩकया जाता है । इससे ͩकसी Ĥकार के संĐमण 
के बचने का कोई अंदेशा नहȣं रहता, परÛतु यह ͪवͬध अपे¢ाकृत महंगी एव ंइसमɅ अधजले 
प¢ी शवɉ के बचने का खतरा रहता है । इस हेतु धुआँ रǑहत व दगुɍध रǑहत इनͧसनेरेटर का 
उपयोग ͩकया जाना चाǑहए । इस ͪवͬध से अनावæयक वाय ुĤदषूण होता है । 

11.5.2 बǐुरयल या गाड़ना : 

गाड़ने के ͧलए ͫडèपोजल ͪपट (Disposal Pit – Ǔनवत[न गɬढा) भी ठȤक है, Èयɉͩक इसमɅ. 
लागत कम होती है । गहरे गɬढे मɅ गाड़ना भी ठȤक ͪवͬध है । गम[ “सेिÜटक टɅक (Septic 
Tank) भी काम मɅ लाये जा सकते हɇ । इनका चुनाव मुगȸ सÉंया तथा कȧमत पर आधाǐरत 
होना चाǑहए । 
एक बार ͪ पट बनने के बाद इसमɅ कोई लागत नहȣं आती, न हȣ ͪ वशेष देख-रेख कȧ आवæयकता 
होती है । इसे मुगȸशाला के समीप हȣ बनाया जा सकता है - 50-100 फुट दरू । ͫ डकàपोजीशन 
(ͪवबÛधन) कȧ गǓत सǑद[यɉ मɅ Ĥाय: बदं हो जाती है । फाम[ पर एक से अͬधक इस Ĥकार 
के गɬढे बनाने Ǒहतकर रहते है । एक गɬढा भरने पर दसूरे का Ĥयोग ͩकया जाना चाǑहए  

। 
ͬचğ : 11.5.2 
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कैसा गɬढा बनाया जाये, इसके कई मत हɇ, परÛतु मोटे तौर पर यह कहा जा सकता है ͩक 
20 ͩकलो शवभार 1 घनफुट (Cubic Foot) èथान चाहेगा । अत: 6' x 6' x 6' का गɬढा 
लगभग 3 हजार मुगȸ वाले फाम[ के ͧलए पया[Üत होगा । इस गɬढे कȧ उपयोͬगता इसकȧ बनावट 
पर Ǔनभ[र करती है - कुछ गɬढे 2 वष[ तथा कुछ इससे भी अͬधक समय तक Ĥयोग मɅ लाये 
जा सकते है । 
Ǔनव[त[न गɬढा ऐसी जगह बनायɅ ताͩक वहा ँसे पानी फाम[ कȧ ओर बहकर न आये । इसे रहने 
के मकान, भंडार से कुछ दरूȣ पर बनाना चाǑहये । गɬढे को लकड़ी, ईट या सीमेÛट कंĐȧट 
से बनाना चाǑहये । दो इÛच के लकड़ी के तÉतɉ को चारɉ ओर लगाया जा सकता है । इसके 
ऊपरȣ भाग मɅ दो तÉते दो इÛच के लगाये जा सकते हɇ या सीमɅट कंकरȣट का बनाया जा 
सकता है । ऊपर का भाग गɬढे कȧ चौड़ाई से 2 फुट अͬधक होना चाǑहये ताͩक गɬढा धंसे 
नहȣं । ऊपर एक ऐसा ढÈकन लगाना चाǑहये ताͩक गɬढा पणू[ बÛद हो तथा अÛदर कȧ गसै 
बाहर न आ सके । ढÈकन लकड़ी का, िजसके चारɉ तरफ टȣन कȧ चादर लगी हो तथा ऊपर 
उठाने का कंुदा भी लगा हो, बनाना चाǑहये । 

11.53 रेÛडǐरगं : 

ताजा प¢ी शव, जो ͩकसी संĐामक बीमारȣ से नहȣं मरे हɉ, उͬचत ताप पर èटरलाईज कर 
उव[रक, साबनु, पेÛट तथा लàुĦीकेÛट बनाने के काम आता है, ͩकÛतु इस Ĥकार के उपयोग 
से बीमाǐरयɉ के फैलने का अंदेशा बना रहता है । 

11.6 सारांश:  
प¢ी फमȾ के बाई ĤोडÈट फाम[ इकोनोͧमÈस मɅ मह××वपणू[ èथान रखत ेहɇ, Èयɉͩक यह एक 
अǓतǐरÈत लाभ का Ǒहèसा होत ेहै । देश मɅ अÖडा एव ंमासँ उ×पादन के साथ हȣ कुÈकुट 
संसाधन, संर¢ण, भÖडारण एव ंͪवपणन मह×वपणू[ पहलू है । कुÈकुट उ×पादन मɅ अनेक 
मह×वपणू[ उ×पाद एव ंउपजात सिàमͧलत हो । कुÈकुट खाद उव[रक के Ǿप मɅ काफȧ मूãयवान 
उपजात है । इसमɅ अÛय घरेलू पालत ूपशुओं से ĤाÜत (गोबर आǑद) खाद कȧ तलुना मɅ नाइĚोजन 
कȧ ĤǓतशत अͬधक होती है । 
पͯ¢यɉ मɅ कͧलगं या छँटनी एक कला है । यह वरण के ͪवपरȣत होते हुए भी वरण के साथ-साथ 
हȣ चलती है। उपयोगी पͯ¢यɉ का ͪवशेष ल¢णɉ के ͧलये वरण करने के साथ हȣ अनपुयोगी 
या कम उ×पादन देने वाले पͯ¢यɉ कȧ अपने आप छँटनी हो जाती है । छँटनी कर चूजɉ को 
अलग पनै मɅ रखा जाना चाǑहये एव ंउÛहɅ ͪवशेष आहार व औषͬध दȣ जाती है ।  
प¢ी पालन मɅ ĥȧ रɅज ͧसèटम मɅ पͯ¢यɉ को खलुा रखा जाता था, िजससे प¢ी को ͧमलने 
वाले पोषक त××वɉ एव ंऊजा[ का काफȧ भाग इधर-उधर भटकने मɅ åयय हो जाता था, ͩकÛत ु
संसीमन मɅ ऐसा नहȣं होता । डीप ͧलटर ͧसèटम मɅ प¢ी आवास मɅ ͧलटर ǒबछा Ǒदया जाता 
है, िजससे ĤǓतǑदन बीटɉ आǑद कȧ सफाई कȧ आवæयकता नहȣं रहती, परÛतु ͧलटर कȧ Ǔनयͧमत 
गड़ुाई व आवæयक देखरेख जǾरȣ हो, ताͩक पͯ¢यɉ को संभाͪवत संĐमणɉ से मिुÈत ͧमले व 
प¢ी èवèथ रहɅ । इसी उƧेæय को Úयान मɅ रखत ेहु ये प¢ी शवɉ का व£ैाǓनक रȣǓत से Ǔनèतारण 
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परमावæयक है । रोग उ×पादकता कम करते हɇ । अत: Ǔनरोगी प¢ी पालन हȣ आͬथ[क संतलुन 
का आधार हो, प¢ी शवɉ का Ǔनçपादन जैव सुर¢ा पर आधाǐरत Ǔनयमानसुार हȣ होना चाǑहए। 

11.7 Ĥæनावलȣ 
Ĥ. 1 कुÈकुट उ×पादɉ के बाई ĤोडÈट बताते हु ए कुÈकुट के खाɮय पदाथȾ मɅ उपयोग एव ं

ͬचकन के अÛय उपयोग बताये? 
Ĥ. 2 पͯ¢यɉ मɅ कͧलगं के आधार एव ंमह×व बताये? 
Ĥ. 3 ͧलटर मेनेजमेÛट बतात ेहु ए ͫडप ͧलटर मɅ अमोǓनयॉ कȧ समèया के Ǔनराकरण पर 

Ĥकाश डालɅ? 
Ĥ. 4 प¢ी शवɉ के व£ैाǓनक Ǔनçपादन कȧ ͪवͧभÛन ͪवͬधयɉ का नाम ͧलखɅ व आदश[ शव 

Ǔनçपादन ͪवͬध का वण[न करɅ । 
Ĥ. 5 ͧलटर के उपयोग एव ंकुÈकुट ͧलटर कȧ खाद के बारे मɅ èपçट करɅ? 

11.8 संदभ[ पुèतकɅ : 
1- Poultry Husbandry  Morely A. Jull 
2- Poultry Husbandry  G.C. Banerjee 
3- Poultry Husbandry  Tom Newman 
4- Diseases of Poultry  M.S. Hofstad 
  B.W. Calneh 
  C.F. Helmboldt 
  W.M. Reid 
  H.W. Yoder, Jr. 
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अनसुंधान एव ंĤयोग  
इकाई -12  
12.0 उƧेæय 
12.1 Ĥèतावना 
12.2 अनसुंधान एव ंͪवषय संबधंी ͪवशेषताएं / मह×व 
12.3 पǐरकãपना (Hypothesis) 
12.4 अनसुंधान एव ंसाँिÉयकȧ (Research & Statistics) 
12.5 अनमुान ͪवͬधया ँ(Method & Inference) 
12.8 सवȶ¢ण अनसुधंान (Survey of Research) 
12.7 ¢ेğ Ĥयोग एव ंĤयोगशाला आधाǐरत Ĥयोग 

(Field Based Laboratory Experiments) 
12.8 ͪवæलेषण एव ंͪववेचन (Analysis & Interpretation of Data) 
12.9 साराशं 
12.10 Ĥæनावलȣ 
12.11 सÛदभ[ – पèुतके 

12.0 उƧेæय  
अनसुंधान एक ऐसा åयविèथत तथा ǓनयिÛğत अÚययन है, िजसके अÛतग[त संबंͬ धत चरणɉ 
व घटनाओं के पारèपǐरक सàबÛधɉ का अÛवेषण तथा ͪवæलेषण उपयÈुत सांिÉयकȧय तथा 
व£ैाǓनक ͪवͬध के ɮवारा ͩकया जाता है तथा ĤाÜत पǐरणामɉ से व£ैाǓनक Ǔनçकषɟ, Ǔनयमɉ 
तथा ͧ सƨाÛतɉ कȧ रचना, खोज व पिुçट कȧ जाती है । इसका Úयेय व£ैाǓनक £ान कȧ पǐरͬध 
को अͬधक से अͬधक ͪवèततृ तथा ͪ वशुƨ करना होता है, और साथ हȣ साथ उपलÞध नवीनतम 
व£ैाǓनक उपकरणɉ तथा कठोरतन ्व£ैाǓनक पƨǓतयɉ ɮवारा पवू[ èथाͪपत तØयɉ, Ǔनयमɉ तथा 
ͧसƨाÛतɉ कȧ ͪवæवसनीयता, पǐरशुƨता तथा वधैता का पनुप[रȣ¢ण व पिुçटकरण करना होता 
है । इस Ĥकार अनसुधंान ɮवारा ĤाÜत £ान ͪवशुƨ, संगǑठत तथा Đमबƨ होता है । ऐसे ͪ वशुƨ 
व åयविèथत £ान को हȣ Ĥाय: व£ैाǓनक £ान कȧ स£ंा दȣ जाती है । कुÈकुट पालन मɅ ͪवͧभÛन 
अनसुंधान एव ंĤयोग समय-समय पर होते रहते हɇ । अत: ईकाई का उƧेæय प¢ीपालकɉ को 
इसके माÚयम से नवीन तकनीकȧ जानकाǐरयɉ को उपलÞध कराना है । वाèतव मɅ आधुǓनक 
अनसुंधान साǑह×य मɅ Ĥचͧलत, व£ैाǓनक उपागम के अǓतǐरÈत ͪवͬध तÛğ (Methodology) 
Ĥͪवͬध (Technique)तथा व£ैाǓनक ͪवͬध (Scientific Method) के èवǾप को भी समझना 
चाǑहए । 
ͪव£ान £ान अज[न के ĤĐम मɅ पǐरणामɉ कȧ अपे¢ा व£ैाǓनक ͪवͬध (Scientific Method) 
को अͬधक बल देता है । केवल व£ैाǓनक ͪ वͬध ɮवारा हȣ संभव हो, उस िèथǓत मɅ अनसुंधान 
का èवǾप ͪवͬध-अनèुथाͪपत (Method Oriented) होता है ।  
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12.1 Ĥèतावना  
ͪवͧभÛन ͪव£ानɉ मɅ एकता, अनǾुपता तथा ǓनरÛतरता बनाये रखने के ͧलए अनसुधंानɉ को 
èथूल Ǿप से केवल दो भागɉ मɅ ͪवभािजत कर Ǒदया गया है । 
1 Ĥथम Įेणी मɅ मौͧलक अनसुंधान (Basic Research) आते हɇ, िजनमɅ Ĥायोͬगक ͪ वͬध 

का उपयोग Ĥाय बहु त उपयÈुत नहȣं होता है । ऐसे अनसुधंानɉ को पƨǓतपरक अनसुंधान 
(Methodological Research) भी कहा जाता है । 

2 दसूरȣ Įेणी मɅ, åयावहाǐरक अनसुंधान (Applied Researches)आते हɇ, िजनमɅ 
Ĥायोͬगक ͪवͬध का उपयोग Ĥाय: बहु त उपयÈुत नहȣ ंहोता है । ऐसे अनसुधंानɉ को 
पƨǓतपरक अनसुधंान (Methodological Research)भी कहा जाता है । 

तØय तथा ͧसƨाÛत मɅ घǓनçठ संबधं होता है । दोनɉ एक-दसूरे के Ĥेरक तथा परूक हɇ । एक 
घटना से संबंͬ धत तØयɉ के वगȸकरण तथा åयवèथापन से ͧसƨाÛत कȧ रचना होती है तथा 
ͧसƨाÛत हȣ तØयɉ को साथ[क Ǿप Ĥदान करता है । 
व£ैाǓनक अÚययन तथा अनसुधंान मɅ व£ैाǓनक ͪवͬध, ͪवͬध-तÛğ तथा तक[  का मह×वपणू[ 
èथान है, परÛतु इस संबधं मɅ इनसे अͬधक मह×वपणू[ भूͧमका व£ैाǓनक आविृ×त कȧ है । 
व£ैाǓनक अͧभविृ×त से अनेक ͪवͧशçट ͪवशेषताओं का बोध होता है, परÛत ुइसमɅ िज£ासा 
(Courisity), सजृना×मक कãपना (Creative Imagination), स×यता (Honesty), 
साहस (Courage), धैय[ (Patience), èवतÛğ मिèतçक (Open Mind) तथा सÛतुͧलत 
संशयवादȣ मिèतçक (Balanced Sceptic Mind) ͪ वशेषत: उãलेखनीय हɇ । ये ͪ वशेषतायɅ 
व£ैाǓनक के åयवहार कȧ उ×तम कसौǑटया,ँ अपेͯ¢त मापदÖड तथा माग[-दश[क होती हɇ । वह 
अपनी खोजɉ को शोध पǒğकाओं के माÚयम से व अÛय Ĥकार से दसूरे व£ैाǓनकɉ तक पहु ँचाने 
का Ĥयास करता है । 
अनसुंधानकता[ मɅ, जहाँ तक åयिÈतगत गणुɉ का संबधं है, उसे अपने लêय के ĤǓत पणू[त: 
ईमानदार, धैय[पणू[, उ×साहपणू[ तथा ǓनरÛतर Ĥय×नशील होना चाǑहए । इन ͪवशेषताओं पर 
हȣ अनसुधंान काय[ का सफल तथा सàपÛन होना Ĥाय: आधाǐरत रहता है ।  

12.2 अनुसंधान एवं ͪवषय संबंधी ͪवशषेताएँ / मह××व 
‘’व£ैाǓनक अनसुंधान एक ऐसा åयविèथत, ǓनयिÛğत, आनभुाͪवक तथा सूêम अÛवेषण है, 
िजससे ĤाकृǓतक घटनाओं मɅ åयाÜत अनमुाǓनत सàबÛधɉ का अÚययन पǐरकãपना×मक 
तक[ -वाÈयɉ ɮवारा ͩकया जाता है । अनसुधंान से अͬधकतम ͪववेचन कȧ व£ैाǓनक पƨǓत के 
उपयोग के Ǔनयमबƨ, Đमबƨ तथा गहन ĤĐम का पता लगता है । इसमɅ अÛवेषण के ͧलए 
एक अͬधक åयविèथत संरचना अÛतǓनǑह[त रहती है, िजसके कारण उसमɅ अÚययन कȧ 
ĤͩĐयाओं तथा पǐरणामɉ अथवा ǓनçकषȾ के ĤǓतवेदन का एक Ĥकार का Ǔनयमबƨ अͧभलेख 
रहता है ।  
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अनसुंधान कȧ ͪवशेषताएं (Characteristic of Research) 
1 अनसुंधान एक वै£ाǓनक अÛवेषण पƨǓत है । इस आधार पर अनसुंधान एक åयविèथत, 

ǓनयिÛğत, Ǔनरपे¢, वèतुǓनçठ, गहन तथा आनभुͪवक (Empirical) अÚययन होता है।  
2 इसका उƧेæय एक दȣ गयी èपçट तथा सीͧमत समèया से सबंंͬ धत नवीन तØयɉ तथा 

सामाÛय Ǔनयमɉ कȧ खोज करना होता है, तथा साथ हȣ साथ, उस से संबंͬ धत पवू[ èथाͪवत 
ͧसƨाÛतɉ का नवीनतम यÛğɉ, उपकरणɉ तथा Ĥͪवͬधयɉ ɮवारा स×यापन करना भी होता 
है । अत: अनसुधंान एक अ×यÛत उƧेæयपणू[, धैय[पणू[ तथा ͪववेकपणू[ ĤĐम होता है ।  

3 अनसुंधान मɅ संबंͬ धत समèया के अÚययन का आधार ऐसी पǐरकãपना अथवा 
पǐरकãपना×मक तक[ -वाÈय होते है, िजनसे ͩक आनभुͪवक तथा माğा×मक अÚययन मɅ 
सुͪवधा हो । इससे संबंͬ धत आँकडɉ का ͪवæलेषण कठोर व£ैाǓनक तथा सांिÉयकȧय 
पƨǓतयɉ के आधार पर ͩ कया जाता है । इस Ĥकार अनसुंधान का èवǾप कुशल, ͪ वͧशçट 
तथा वèतुǓनçठ होता है । 

4 इसमɅ ĤाÜत पǐरणामɉ तथा सàबÛधɉ कȧ पनुराविृ×त इस उƧेæय से बार-बार कȧ जाती है, 
ताͩक सुǓनिæचत तथा सुसंगत Ǔनçकष[ उपलÞध हो सकɅ  ।  

5 अनसुंधान के ĤĐम तथा ĤाÜत ǓनçकषȾ को Ǔनयमबƨ Ǿप से एक ĤǓतवेदन के Ǿप मɅ 
Ĥèतुत ͩ कया जाता है, ताͩक उस ¢ेğ के आगामी अनसुंधानɉ मɅ उनका सÛदभ[ सहज Ǿप 
से उपलख हो सके । इस आधार पर अनसुधंान ĤĐम का एक मह×वपणू[ अंग माना जाता 
है । 

अनसुंधान का मह××व - 
1 अनसुंधान मानव £ान भÖडार को ͪवèततृ करता है । 
2 अनसुंधान ͪवͧभÛन ͪवɮवानɉ कȧ ĤगǓत कȧ शिÈतशालȣ कुÛती है । 
3 अनसुंधान åयावहाǐरक समèयाओं के समापन का एक Ĥबल यÛğ है । 
4 अनसुंधान ने अनेक पवूा[Ēहɉ के Ǔनदान तथा Ǔनवारण मɅ मह×वपणू[ भूͧमका अदा कȧ हɇ।  
5 अनसुंधान से मानव åयिÈत×व का अपार बौͪƨक ͪवकास हुआ है । 

12.3 पǐरकãपना (Hypothesis)  
पǐरकãपना के अभाव मɅ व£ैाǓनक अÚययन Ĥाय: संभव नहȣ ंहै । इसका कारण यह है ͩक 
समèया का èवǾप अͬधकतर अ×यͬधक ͪ वषम, ͪवèततृ तथा ͪ वसǐरत रहता है । ऐसी िèथǓत 
मɅ उसके åयापक ¢ेğ को घटाया तथा Ûयनू करना अ×यÛत आवæयक होता है, िजससे अÚययन 
का èवǾप èपçट, सूêम तथा गहन हो सके । पǐरकãपना के अभाव मɅ समèया से संबंͬ धत 
आवæयक तØयɉ अथवा चरɉ का èपçट तथा ͪवͧशçट £ान नहȣ ंहोता । इस कारण अनसुधंान 
मɅ पǐरकãपना कȧ रचना अ×यÛत मह×वपणू[ होती है । ऐसा करने से अनसुंधानकता[ को 
तक[ -संगत आँकडɉ के संकलन मɅ ठȤक Ǒदशा ͧमलती है तथा उपयÈुत, वधै व शुƨ Ǔनçकषɟ 
के अनमुान मɅ सुͪवधा तथा सरलता रहती है ।  
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पǐरकãपना को रचना मɅ मह×वपणू[ कारक तथा İोत (Source) 
1 पवू[ ǓनçकषȾ से परे नवीन Ǔनçकष[ Ǔनकालना 
2 अपणू[ åयाÉया कȧ तØया×मक åयाÉया करना 
3 व£ैाǓनक कȧ बौͪƨक शिÈत 
4 सहसा Ĥेरणा 
5 अनǾुपता  
6 ͪवशेष£ का मत 
7 व£ैाǓनक ͧसƨाÛत का अÚययन 
8 åयिÈतगत अनभुव 
9 संबंͬ धत व£ैाǓनक साǑह×य का अÚययन 

12.4 अनुसधान एव सांिÉयकȧ (Research & Statistics)  
सांिÉयकȧ अनसुधंान का मलू आधार है । यह वै£ाǓनक अÚययन कȧ वह कला तथा ͪव£ान 
है, िजसके अÛतग[त Ĥाय: पवू[ Ǔनिæचत लêय के आधार पर अमतू[ तØयɉ का पǐरमाणन, मापन 
तथा आकड़ɉ का संकलन, वगȸकरण व ͪ वæलेषण इस उƧेæय से ͩकया जाता है, ताͩक ĤाकृǓतक 
व सामािजक घटनाओं के ͪवषय मɅ अनमुाना×मक व तुलना×मक £ान उपलÞध हो सके और 
पया[Üत माğा मे संबंͬ धत घटनाओं के पारèपǐरक सàबÛधɉ के ͪवषय मɅ व£ैाǓनक èतर पर 
भͪवçयकथन कȧ ¢मता उपलख हो सके । इस Ĥकार सांिÉयकȧ कȧ आवæयकता केवल आकड़ɉ 
के ͪ वæलेषण मɅ हȣ नहȣ,ं बिãक उनके संकलन मɅ भी रहती है । आँकडɉ के संकलन के पæचात 
सांिÉयकȧ का एक Ĥमखु काय[ उनको åयवèथा Ĥदान करना होता है अथवा उनके जǑटल Ǿप 
को सरल, èपçट तथा बोधगàय बनाना होता है, व उनमɅ ǓनǑहत तØयɉ को Đमबƨ åयवèथा 
Ĥदान करना तथा उनके पारèपǐरक सàबÛधɉ को èपçट करना होता है । åयवèथापन के ͧ लए 
आकड़ɉ को Ĥाय: Ǔनàनͧलͨखत Ǿप Ǒदया जाता है । 
1 वगȸकरण (Classification) 
2 सारणीयन (Tabulation) 
3 आलेखी ǓनǾपण (Graphical Representation) 
इसी Ĥकार जब आकड़ɉ को लेखाͬचğɉ के माÚयम से Ĥèतुत ͩकया जाता है, तब साधारण व 
अͧशͯ¢त åयिÈत भी उनके èवǾप व ͪवèतार को भलȣ-भाँǓत समझ सकता है और उसको Ĥाय: 
एक हȣ Ǻिçटपात मɅ जǑटल तØय सरलता व शीēता से èपçट होने लगते है । 
Annual Report (2004-05) CADRAD IVRL Izat Nagar (Bareli) 
Toxicological analysis of 140 samples of livestock feed (42); poultry 
feed (20); feed irigredients (41); fodder (08); morbid tissues (liver-9; 
kidney-1) and G.I.contents (18) were undertaken. Out of 42 samples 
of compounded livestock feed analyzed for Aflatoxin- B1, a major feed 
incriminant, 4 were found positive. During the period, out of 20 poultry 
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feed samples analyzed for presence of Aflatoxin-B1, 11 were found 
positive (CARI, Izatnagar-7, Private Poultry Farm Lucknow-1, Wild Life 
Centre, Nanital-2, Animal Nutrition Lab, Jaipur-1). 

Analysis of samples for different toxic agents 
 Toxicant/ 

Poison 
No.of samples Processed Samples (+ve/ Totel) 
+ve +ve Totel  

1 Aflatoxin B1 15 90 105 Livestock feed (4/42), 
Poultry feed (11/20) 

Avian Influenza : A totel of 996 serum samples of poultry birds from 
Punjab, Haryana, HP, Rajasthan, Jammu, Delhi and Chandigarh were 
collected and sent to High Security Animal Disease Laboratory,IVRI, 
Bhopal for testing of HPAI. The detail of samples is given : - 
State Sample Received from AH Deptt Total 

 Serum Morbid Material 
Punjab 233 73 306 
Haryana  198 11 209 
HP 25 66 91 
J&K 226 6 232 
Rajasthan 69 39 108 
Chandigarh 50 - 50 
Total 801 98 996 
Total Number of samples collected from southern state for HPAI 
diagnosis and send to HSADI, Bhopal. 
Grandparents were screened for exotic diseases (Avain Influenza) as 
and when the importion of GP stocks by the following breeders in 
southern state were made. 
State April May Total 
 Serum Trachea Fecal Serum Trachea Fecal  
Karnataka 23 5 280 77 1 30 416 

Kerala 2619 13 5 133 - 8 2778 

AP - - - 151 - - 151 

Pondicherry 55 2 2 60 5 1 125 

 2697 20 287 421 06 39 3470 
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(i) M/s Godrej Agrovet Pvt. Ltd. Bangalore, Karnataka 
(ii) M/s Suguna Poultry Fram Ltd., Tamil Nadu 
(iii) M/s Pioneer Hatcheries Pvt. Ltd., Tamil Nadu 
(iv) M/s Systemic Hatcheries Pvt. Ltd., Andhra Pradesh 
(v) M/s Standard Breeders Pvt. Ltd., Andhra Pradesh  
Surveillance work on Avian Influenza 
Expert team of Avian Influenza at Regional Disease Diagnostic 
Laboratory, Eastern region collected/ received 1428 serum samples 
and 49 morbid materials collected from organized private poultry farms 
and bird sanctuaries from state of West Bengal. They have regularly 
trained the officers of Animal Resources Development and Forest 
personnel from Eastern and North Eastern states as per instruction 
received from Ministry of Agriculture, Deptt. Of Animal Husbandry, 
Dairying & Fisheries, New Delhi. 
Disease Investigation Section of ERDDL have conducted the 
post-mortem examination of 307 birds for diagnosis of poultry diseases 
during this quarter from April to June, 2005. Table 7 represents the 
figure of different diseases of poultry in the State of West Bengal. 
Poultry disease diagnosis report 
Name of the disease No. of Birds 
Infectious Bursal Disease 27 
Ranikhet Disease 13 
Bacterial Septicemia 36 
Fungal pneumonia 45 
Visceral Gout 18 
Ascitic Syndrome 47 
Colisepticemia 01 
Respiratory distress 13 
Managemental failure 06 
Omphalitis 05 
Perihepatitis & Pericarditis 51 
Pasted vent 01 
Deficiency disease 09 
Air Sacculitis 06 
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Enteritis 09 
Pneumonia 01 
Fowl Pox 03 
Coligranuloma 07 
Hydropericardium Syndrome 01 
Other 08 
Total 307 
Poultry Pathology Section  
During the year 2006-07 (till June 2006), a total of 530 post mortems 
of birds were conducted. 416 droppings were tested and 152 birds 
were subjected to Pullorum Test. Out of 530 post mortems conducted 
the diseases found in the birds were CRD, colibacilosis, IBD, LL, 
Coccidiosis and worm infestations were detected. Tests conducted on 
poultry droppings revealed various worms. A total of 152 Hatchery 
birds were tested for pullorum and found negative for the same. During 
the year 2006-07, poultry pathologist attended 9 outbreaks in north 
Zone. 
Poultry Disease Diagnosis  
Scientists of Disease Investigation Section of Institute of Animal Health 
and Veterinary Biologicals, Kolkata had performed post-mortem 
examination of 250 poultry carcasses during this quarter. Various 
pathological changes were recorded. 
Pathological Condition Recorded 
Name of the disease Number 
Infectious Bursal Disease (IBD) 25 
IBD & Other 11 
Bacterial Septicemia 11 
Fungal Pneumonia 39 
Visceral gout 08 
Asites Syndrome 16 
Coccidiosis 14 
Respiratory distress 26 
Omphalitis & other 01 
Perihepatitis & Pericarditis 20 
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Air Sacculitis & Other 01 
Enteritis 20 
Coligranuloma 01 
Exudative diathesis 04 
Other deficiency diseases 02 
Pneumonia  02 
Gizard Errosion 01 
Proventriculitis 04 
Encepalitis 01 
Gangrineous Dermatitis 04 
Fatty Liver Kidney Syndrome 01 
Neuritis  01 

Seroprevalence of Ranikhet & Salmonellosis 
Ranikhet Disease Immune Status Laboratory of IAH & VB, Kolkata 
collected three hundred forty one (341) samples from forty six (46) 
Private Poultry Farm of West Bengal. Two hundred and ninety (290) 
samples showed protective antibody titre against Ranikhet Disease. 
Only 51 samples showed unprotective titre. In case of sero-survey of 
341 samples against avian salmonellosis, all the samples were found 
to be negative. 
 
Source 

Of 
Sample 

No.of 
sera 

sample 
collected 

No.of 
sera 

sample 
tested 

Test 
performed 

 

Result Result of 
plate 

agglutination 
test 

Protecti
ve 
RD 

Unprotecti
ve 

for RD 
6 
Private 
Poultry 
Farm of 
West 
Bengal 

314 314 HA,HI 290 
(85%) 

51 
(15%) 

All samples 
were negative 
When tested 
against 
Salmonella 
Pullorum 

Antigen. 

12.5 अनुमान ͪवͬधयाँ (Method & Inference)  
अनसुंधान ĤĐम के अÛतग[त ͪवͪवध अͧभकãपɉ (Designs)तथा ĤǓतͩĐयाओं 
(Procedures) का! Ĥयोग इस उƧेæय से ͩ कया जाता है ताͩक उनके आधार पर तक[ -संगत, 
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वèतुǓनçठ, ͪवæवसनीय तथा वधै अनमुान (inference) उपलÞध हो सकɅ  । इस संबधं मɅ 
मुÉयत तीन ͪवͬधयɉ का उपयोग ͩकया जाता है । 

12.5.1 ĤाकृǓतक Ĥेषण (Naturalistic Observation) 

इस ͪ वͬध का उपयोग तभी उपयÈुत रहता है, जबͩक एक घटना का अÚययन केवल ĤाकृǓतक 
िèथǓत मɅ हȣ सभंव होता है । इस ͪ वͬध ɮवारा जो भी अनमुान लगाये हɇ,उनका èवǾप अͬधक 
से अͬधक अƨ[-व£ैाǓनक हȣ कहा जा सकता है । 

12.5.2 सांिÉयकȧय ͪवͬधयाँ (Statistical Methods) 

सांिÉयकȧय ͪवͬधयाँ आधुǓनक अनसुंधान से न केवल सकंͧलत आँकडɉ के वगȸकरण, 
Ĥèतुतीकरण तथा ͪवæलेषण मɅ हȣ आवæयक सहायता ͧमलती है, बिãक उपयÈुत आँकडɉ के 
संकलन तथा सांिÉयकȧ Ǿप से परȣ¢ण योÊय पǐरकãपनाओं कȧ रचना मɅ भी पया[Üत तथा 
मह×वपणू[ सुͪवधा ͧमलती है । 

12.5.3 Ĥायोͬगक ͪवͬधयाँ (Experimental Methods) 

Ĥायोͬगक अÚययन कȧ इन ͪवͬधयɉ मɅ अनमुान का आधार ताͩक[ क रहा है । अत: अͬधकतर 
इनके अनमुान कȧ ताͩक[ क ͪवͬधयाँ भी कहा जाता है । 

12.6 सवȶ¢ण अनुसंधान (Survey of Research)  
व£ैाǓनक कठोरता के इस यगु मɅ अब िèथǓत सवȶ¢ण व अÛय साधारण सवȶ¢णɉ को अͬधक 
मह××व नहȣं Ǒदया जाता । अब सवȶ¢ण के ɮवारा अÚययन मɅ ĤǓतचयन ĤͩĐया (Sampling 
Procedure) को ͪवशेष मह×व Ǒदया जाता है । ĤͩĐया के अÛतग[त अÚययन के ͧलए 
सàभाåयता ͧ सƨाÛत (Probability Theory) के आधार पर केवल एक समिçट के ĤǓतदश[ 
ɮवारा हȣ एक सामािजक अथवा शैͯ¢क ¢ेğ से संबंͬ धत एक समèया अथवा िèथǓत के ͪ वषय 
मɅ ऐसे ĤǓतǓनͬध आकड़े सकंͧलत ͩकए जा सकते है जो ͩक संबंͬ धत समिçट के èवǾप को 
लगभग पणू[ Ǿपेण ĤǓतǒबिàबत करते है । ऐसे व£ैाǓनक ĤǓतचयन पर आधाǐरत सवȶ¢ण को 
हȣ ĤǓतदश[ सवȶ¢ण (Sample Survey) कहते हɇ, तथा ऐसे व£ैाǓनक ĤǓतदश[ सवȶ¢ण पर 
आधाǐरत अÚययनɉ को सवȶ¢ण अनसुधंान (Survey Research) कहते है । 
सवȶ¢ण के Ĥकार : 
सामािजक सवȶ¢ण कȧ ͪ वषय सामĒी, उƧेæयɉ व ͪ वͬधयɉ के आधार पर अलग-अलग वगȸकरण 
ͩकया जा सकता है: 
1 जनसंÉया×मक (Demographic) सवȶ¢ण - 

इसके अÛतग[त संबंͬ धत जनसंÉया का अÚययन ͪ वͧभÛन ͪ वशेषताओं के आधार पर ͩकया 
जाता है, जैसे जनसंÉया मɅ पǾुषɉ व िèğयɉ कȧ संÉया, ͪववाǑहतɉ व अͪववाǑहतɉ कȧ संÉया, 
जÛम-मरण के आँकड,े ͧश¢ा, आय व आय ुके ͪ वͧभÛन èतरɉ पर संÉया तथा अÛय ऐसी 
हȣ पाǐरवाǐरक समèयाओं के अÚययन का समावेश रहता है । 



150 
 

2 सामािजक पया[वरण संबधंी सवȶ¢ण :- 
इस Ĥकार के सवȶ¢ण के अÛतग[त ͪ वͧभÛन सामािजक व आͬथ[क कारकɉ के जन समुदाय 
पर पड़ने वाले Ĥभावɉ का अÚययन ͩकया जाता है । इसके अÛतग[त ͪवͧभÛन वगȾ कȧ 
आय का उनके रहन-सहन, ͧश¢ा व èवाèØय के èतरɉ पर Ĥभावɉ आǑद का आकलन ͩकया 
जाता है । 

3 सामािजक ͩĐयाओं से संबंͬ धत सवȶ¢ण :- 
इसमɅ एक जनसंÉया कȧ उन सामािजक ͩĐयाओं के अÚययन पर बल Ǒदया जाता है, 
िजनका संबधं åयिÈतयɉ के मनोरंजन कȧ ͪवͬधयɉ, åयावसाǓयक काय[ के पæचात के आराम 
के समय को åयतीत करने कȧ ͪवͬधयɉ, खेल-कूद, रेͫडयɉ व सगंीत मɅ Ǿͬचयɉ, समाचार 
पğɉ व पǒğकाओं के पɭने कȧ आदतɉ आǑद का अÚययन सिàमͧलत रहता है ।  

4 ͪवचार तथा अͧभविृ×त संबधंी सवȶ¢ण :- 
इसके अÛतग[त एक संबंͬ धत जनसंÉया का उसकȧ सामािजक समèयाओं, ͪ ववाद ͪवषयɉ 
व ऐसे कȧ मह×वपणू[ ͪवषयɉ के ĤǓत ͪवचारɉ तथा अͧभवǓृतयɉ का अÚययन करना होता 
है, जैसे åयिÈतयɉ के दहेज Ĥथा, छुआ-छूत उÛमूलन, पǐरवार Ǔनयोजन, चोर बाजारȣ तथा 
मुनाफाखोरȣ आǑद के ĤǓत Èया ͪवचार है । 

सवȶ¢णɉ के ĤǓत सामाÛय Ĥकार :- 
1 सामाÛय तथा ͪवͧशçट सवȶ¢ण 
2 Ǔनयͧमत तथा यथावसर सवȶ¢ण 
3 अिÛतम तथा आविृ×तपणू[ सवȶ¢ण  
4 संगणना तथा ĤǓतदश[ सवȶ¢ण 
ͪवͧशçट उƧेæयɉ के आधार पर सवȶ¢ण के Ĥकार 
1 मूãयांकन सवȶ¢ण 
2 Ĥसंगा×मक सवȶ¢ण 
3 काय[-ͪवæलेषण संबधंी सवȶ¢ण 
4 सहकारȣ सवȶ¢ण 
5 åयाÉया×मक सवȶ¢ण 
सवȶ¢ण अनसुधंान के मुÉय चरण :-  
1 सवȶ¢ण अनसुधंान समèया को Ǔनिæचत तथा èपçट Ǿप Ĥदान करना :-  

समèया का èपçटȣकरण, समèया के उƧेæयɉ का Ǔनमा[णसमèया के अÚययन हेतु उपयÈुत 
यÛğ का चयन- जैसे सा¢ा×कार अनसुूची अथवा डाक Ĥæनावलȣ आǑद का चयन, अनसुंधान 
ĤǓतमान कȧ रचना । 

2 ĤǓतचयन योजना : समिçट के èवǾप को सीमाबƨ करना, ĤǓतचयन कȧ åयाÉया, 
याǺिÍछक ĤǓतदश[ के उपयोग का मह×व । 

3 सा¢ा×कार अनसुूची व डाक अनसुचूी कȧ रचना 
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4 आँकडɉ का सकंलन :- घटनाèथल पर अÚययन, Đमबƨ Ǿप से ¢ेğ काय[कता[ओं के 
अÚययन कȧ जाचँ करना, असहयोगी उ×तरदाताओं से सàपक[  करना । 

5 ĤाÜत आँकड़ो का ͪवæलेषण :- अनुͩ Đयाओं का संकेतीकरण अÛतव[èतु ͪवæलेषण, 
अनुͩ Đयाओं का सारणीयन 

6 ĤǓतवेदन Ĥèतुतीकरण (Presenting the Report) 

12.7 ¢ेğ Ĥयोग एवं Ĥयोगशाला आधाǐरत Ĥयोग  
 (Field Laboratory Experiments) 

सामािजक ͪ व£ानɉ मɅ अनेक åयावहाǐरक तथा सैƨािÛतक समèयायɅ ऐसी होती हɇ, ͩक िजनके 
अÚययन मɅ न तो ¢ेğ अÚययन ͪ वͬध का उपयोग हȣ पया[Üत रहता है, और न उनके अÚययन 
मɅ Ĥयोगशाला-आधाǐरत Ĥयोगɉ का उपयोग हȣ उपयÈुत रहता है । ऐसी अÚययन ͪवͬध से 
Ĥ×याͧशत èतर के व£ैाǓनक अनपुात उपलÞध नहȣं होते । इसके ͪवपरȣत, Ĥयोगशाला मɅ जो 
Ĥायोͬगक-अÚययन ͩकये जाते हɇ, उनका èवǾप Ĥाय: आणͪवक (Molecular) होता है ।  
अÚययन कȧ यह उÛनत तथा ͪ वकͧसत ͪ वͬध ͪ वषम सामािजक िèथǓतयɉ के यथाथ[ अÚययन 
के ͧलए अभी अͬधक उपयÈुत नहȣ ंहो पायी है, Èयɉͩक जǑटल सामािजक िèथǓतयɉ मɅ से ͪ वलग 
(Isolate) करना सरल नहȣं है, तथा उनका पǐरशुƨ ͪवæलेषण तथा मापन और भी अͬधक 
कǑठन काय[ है । इन कǑठनाईयɉ के अǓतǐरÈत, Ĥयोगशाला आधाǐरत Ĥायोͬगक अÚययन कȧ 
एक बड़ी कǑठनाई यह है ͩक Ĥयोगशाला मɅ सामािजक िèथǓतयɉ का èवǾप èवाभाͪवक न रहकर 
कृǒğम हȣ रहता है । इसका कारण यह है ͩ क Ĥयोगशाला कȧ सीͧमत तथा ĤǓतबिÛधत िèथǓत 
मɅ ĤयोÏयɉ का åयावहाǐरक Ĥयोगशाला के मानदÖडɉ से हȣ Ĥभाͪवत होता होता है तथा उसमɅ 
उनकȧ èवाभाͪवक èवतÛğता Ĥाय: नहȣं रहती । 
¢ेğ Ĥयोग (Field Experiment) 
¢ेğ Ĥयोग सैƨािÛतक Ǿप से अनèुथाͪपत एक ऐसी अनसुधंान पǐरयोजना होती है, िजसमɅ 
Ĥयोगकता[ ͩकसी एक पǐरकãपना के परȣ¢ण के ͧलए बहु त वाèतͪवक सामािजक पǐरवेश के 
अÛतग[त एक èवतÛğ चरण मɅ हेर-फेर करता है । करͧलगंर के शÞदɉ मɅ, '¢ेğ-Ĥयोग तथा 
Ĥयोगशाला आधाǐरत Ĥयोग मɅ कोई तीĭ ͪवरोध नहȣं है, उनके अÛतर अͬधकतर अंशɉ के हȣ 
होते है । कभी-कभी तो एक अÚययन के सàबÛध मɅ यह कहना हȣ कǑठन हो जाता है ͩक 
यह 'Ĥयोगशाला आधाǐरत Ĥयोग है, या ¢ेğ-Ĥयोग है । वसेै Ĥयोगशाला-आधाǐरत Ĥयोग मɅ 
जहाँ ǓनयÛğण कȧ माğा अͬधकतम रहती है, वहाँ अͬधकाँश ¢ेğ-अÚययनɉ मɅ ǓनयÛğण कȧ 
माğा कम हȣ रहती है और यह एक ऐसा अभाव है, जो ͩक Ĥयोग के ͧलए Ĥाय: एक कठोर 
बाधा होती है । 
Research and Experimentation  
Debeaking Affects Number of Lice on Chickens – Chickens with the 
upper mandible shortened were found to harbor larger numbers of 
body lice (Menacanthus stramineus) than birds with a normal uncut in 
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experiments conducted by N. Sandra Brown, Boston University 
(Poultry Scl. 51: 162-164, 1997) 
White Rock chickens, both males and female, were used in the first 
experiment and half of each were debeaked by removing a portion of 
the upper mandible. All birds were exposed to a given number of lice 
at 31 days of age, sacrificed at 64 days of age, and louse counts 
made. 
Number of lice on the debeaked birds ranged from 1,160 to 2,291 and 
2 to 113 on the nonbdeeaked birds. Sex of the bird did not seem to 
influence the numbers of lice. 
The author states that other factors may be involved in field cases of 
pediculosis or louse infestation, but the degree of deformity of the beak 
due to debeaking will also affect the degree of infestation. Apparently, 
debeaked birds have more lice because they cannot properly preen 
themselves.T.H.E. 
Protein-Energy Level For Broadwhite Turkeys 
The feeding of 24% protein and 1,358 metabolozable energy (M.E.) 
calories per pound was optimum for Marston Broadwhite turkeys 
between 6 and 12 weeks of age, according to D.P. Eberst, B.L. 
Damron and R.H. Harms, University of Florida at the 1972 meeting of 
the Ass’n of Southern Agricultural Workers. 
Two experiments using straight run poults and feeding 20,22,24 or 
26% protein were conducted. All diets were equal in energy value. 
Body weights were significantly improved As the protein increased to 
24% The 26% protein level provided no additional response, and the 
22% level resulted in a significant reduction in feed efficiency. The 
calorie-protein ratio was 57:1 for the 24% protein and 1,358 M.E. 
calories which gave the best results-J.V.S. 
Feather Meal in Broiler Diets 
The addition of graded levels of feather meal to broiler diets did not 
adversely affect body weight or feed efficiency, according to O.P 
Thomas, E.H. Bossord, J.L. Nicholson and P.V. Twining, Jr. University 
of Maryland. 
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Eight diets containing from 0 to 7% feather meal were fed to 12-days 
old chickens for two weeks. The birds grew evenly on all treatments 
with no significant difference in body weight or feed efficiency. 
Two–week growth rates ranged between 446 and 468 grams and feed 
efficiency ranged between 1.48 and 1.51 for all diets from 0 to 7% 
feather meal ration – J.V.S. 
Inorganic Sulphate Aids Growth and Feathering 
The chicken can utilize inorganic sulphate. In addition to growth rate 
improvement, better feathering may be expected and sulphate can be 
beneficial in bone formation reports R.H. Harms, University of Florida 
(Proc. Maryland Nutrition Conf. 1972) 
Feeding five levels of methionine and two levels of sulphate resulted 
in increased body weight and feed efficiency, except at the lowest level 
tested. Supplementation of sulphate to a diet containing 0.72% 
methionine and a total sulpher amino acid level of 1.25% resulted in 
a weight gain of 185 gms.,compared to 172 gms, 
In another experiment, supplemental methionine was fed at 0, 0.5, 0.1 
and 0.15% and 0,0.1, 0.3 and 0.5% levels of sulphate. With two 
exceptions the addition to the basal diet of 0.1 and 0.5% sodium 
sulphate resulted in increasing weight gains, even in the presence of 
up to 0.15% added methionine. The addition of sulphate to the diet 
did not improve feed conversion. 
It was concluded that there is either a dietary requirement for sulphate 
per se or that sulphate spares methionine through conversion to 
cystine. 
Environment Affects 
Broiler Nutrition Needs 
High environmental temperatures significantly depressed body 
weights, whether these temperatures were constant or cyclic L.F. 
Kubena, J.W. Deaton, F.N. Reece and J.D. May, USDA Agricultural 
Research Service, State College, Miss, reported at the 1971 Taxas 
Nutrition Conference. 
There were no differences in body weight or feed efficiency at six or 
eight weeks broilers were reared at a constant 85 degrees F. or at 
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cyclic temperatures of 75 degree F. to 95 degrees F. to 75 degree 
F. 
However, when broilers were reared at 65 degrees F. and 85 degree 
F. body weight were depressed only at the high temperature at 65 
degrees F., male broiler required 100% of the recommended amino 
acid level decreased. This indicates that a reduction in feed 
consumption at the higher temperature occurs with an accompanying 
decrease in body weight.  
When both male and female broiler were reared at 65 degrees F….., 
only 90% of the recommended amino acid levels were required. 
When both male and female broilers were infected with Gumboro 
disease, the amino acid requirement increased 10 and 20%, 
respectively, to obtain both maximum body weight and feed efficiency.- 
J.V.S. 
Aflatoxin Cuts Immune Response in Fowl Cholera Vaccination 
Acquired resistance to fowl cholera as a result of vaccination with fowl 
cholera (Pasteurella multocida) bacterin in turkeys was reduced by 
feeding a ration containing aflatoxin, according to A.C. Pier, K.L. 
Heddleston, S.J. Cysewski and J.M. Patterson, Nationa Animal 
Disease Laboratory, Ames, Ia. (Avian Dis. 16; 381-387,1972) 
A ration containing 0.25 to 0.5 ppm. B. aflatoxin activity was fed to 
Beltsvile White poults beginning at seven days of age. An equal 
number of poults were fed a ration free of aflatoxin throughout the trial. 
Half of each group were vaccinated at nine days of age. The poults 
were maintained on these rations until 28 days of age at which time 
they were challenged with the fowl cholera organism. 
Results showed the resistance to this challenge was reduced in 20 to 
67% of the birds on the ration containing aflatoxin. The mechanism 
involved in this reduction is thought to be brought about through an 
interference with the interaction between the disease-causing organism 
and the antibody or by depression of some substance other than 
antibody in the blood system, and through an actual reduction of 
circulating antibody. – T.H.E. 
Strange Ways of Cooking Eggs. 
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 According to the Dsaudan method in China, the eggs are buried 
in boiled rice and salt for six months, which softens the shell, 
thickens the membranes, coagulates the contents and gives a taste 
like wine. 

 If you prefer an egg with dark contents and a salty taste, you 
should try the Hulidan method. The eggs are coated with a mixture 
of salt and wet clay or ashes and set aside for a month. 

 If you are in no hurry and prepared to wait fifty years, the Pidan 
egg should appeal to you. The Pidan method consists of storing 
the eggs for 50 years in lime, salt and wood ashes with an infusion 
of tea. The eggs then turn dark brown, smell of ammonia and taste 
like lime. 

 Man discovered that eggs are good food about 5000 years ago and 
throughout the ages experimented with methods of cooking eggs. 
When the ancient Egyptians felt like having an egg for breakfast, 
it was quite a performance. He worked out a way of cooking (?) 
eggs without applying any heat to them. Yes, the ancient Egyptians 
whirled eggs, in their shells, round in the slings they carried for 
chasing wolves. The heat generated by the friction cooked them 
beautifully. 

 Roast eggs were more popular in the Middle Ages, but the eggs 
roasted in ashes had a nasty way of absorbing the flavor of their 
fuel and the ‘’fall-out’’. as they burst was positively dangerous. 

 During the 16th century physicist Giombastista della Porta worked 
out a way of cooking 50 eggs in a bladder to from by some magic, 
one monster-sized egg. Incredibly, the idea caught on and in the 
17 th century in England such eggs were featured on the tables 
of high society. Imagine the size of the egg.cup required to serve 
such an egg. for breakfast. 

Noise…..its Effect on Poultry 
Some studies indicate no harmful effects on chickens, while another 
shows, that noise stress of three days or longer caused by aircraft kept 
hens away from feed and water, causing egg production to drop. 
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Although extensive studies have been made on the responses of man 
and laboratory animals to various kinds and intensities of sound, litter 
research has been conducted on the effects of noise on animal, 
particularly farm raised animals. 
Most farm animals of course, are seldom exposed to sound of 
extremely high intensities. However, a number of factors must now be 
recognized as having the potential for increasing stress in animal; 
particulary poultry-near metropolitan centres; the growing tendency 
toward production units with large populations of animals, and the 
rising incidence of ambient sound in the modern world particularly 
within the environments under which animals are now produced. 
 
Any environmental factor that places farm animals under severe stress 
can decrease efficiency and profits. Therefore, there is a need to know 
how well present noise levels are tolerated by livestock, and whether 
noises of still higher it densities and greater frequency will interfere 
with efficiency of production. 
Tube Agglutination Test for Pullorum 
Solutions required 
1. S Pullorum Plain antigen (standard  
2. SERUM 
3. CARBOL SALINE (Normal Saline Containing 0.5% carbolic Acid 
4. Sugar Tubes 
5. Racks, holding Tubes 
6. Pipettes 1ml., 2ml. 5ml. Capacity. 
Procedure of Making Dilutions : 
(i) Place five sugar tubes in a rack, (ii) Put 0.8 ml. of Carbol Saline 

Solution (C.S.S) in 1st Tube and 0.5ml. in all others Tubes. (iii) Add 
0.2 ml of Serum of the 1st Tube, mixed well and Transfer 0.5 ml 
to the IInd Tube, Mixed Thourouly and Transfer 0.5 ml to the IIIrd 
Tube, Continue this procedure up to Vth Tube and discard 0.5 
ml.From the last Tube after Mixing. (iv) Add 0.5 ml of the Standard 
S. Pullorum Plain Antigen to each Tube. Mix by Rolling in Between 
Palms and Incubate at 370 C for 24 hours. 
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Antigen Control Tubes : 
For each day’s work, put a set of control Tubes, as shown below, for 
compairing the results of the test sample.  

Antigen 
Control Tubes 

0.5% 
C.S.S. 

Antigen Degree of Agglu 
 

Tube I 1.0 ml. 1.0 ml. No. Agglutination Incubate the 
Antigen control 
Tube at 370C for 
24 Hrs. along 
with teet sample 

Tube II 1.25 ml. 0.75 ml. 25 % Agglun 
Tube III 1.50 ml. 0.50 ml. 50 % Agglun 
Tube IV 1.75 ml. 0.25 ml. 75 % Agglun 
Tube V2 2.0 ml. Nil 100 % Agglun 
Observations for Result 
Result of Agglutination should be noted after keeping the Tubes for 
an hour or two, on the bench at Room Temp. Examine all the 
Incubated Tubes against light and compare the Tubes in Test Series 
with the antigen control Tubes. Noted the degree of Agglutination for 
each Sample of Serum as Shown under. 
++++[Comparable with Tube V of the Antigen Control Series] 
+++[Comparable with Tube IV of the Antigen Control Series] 
++[Comparable with Tube III of the Antigen Control Series] 
+[Comparable with Tube II of the Antigen Control Series]  
No Agglutination [Comparable with Tube I of the Antigen Control 
Series] 
++ (50% Agglutinations) should be concideried as end point. express 
in Unit system, double of the serum titene showing 50% Agglutination 
will be the total No. of I.U. per ml. of Serum. 
Procedure for Marek’s Testing 
Antigen- Pluck the feathers, cut the follicle tip (Terminal Point of the 
Feather) collect theses follicles (1-2 gms) make find imulsion (should 
be prepared under cold conditions) For preparation of Emulsion add 
few drops of Normal Saline or D.W. (Cream like consistency) 
Anti Bodies- Marek Positive Serum: Both Antigen and Antibody 
charged into the agargel plate(*N.A. Difco) 
2% Agar Gel Media : 100 ml. D.W.+ 2 gms AGAR Difco  
Pre Paration of Agar Plate :-(Plate Size 14 cm or 12 c.m.) 
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Pour about 3.4 mm thick layer of AGRA in the plate Dissolve the AGRA 
in the boiling hot water bath and autoclave it allow to solidify at room 
temperature. 
AGRA Gel diffusion Technique. – Make holes in the AGRA gel Plate, 
the distance between the central cup to surrounding cup should be 3-4 
mm and all cups should be at equal distance 
Making Holes – It can be prepared with the help of metallic the 
Mometer case then suck the part with suction pum then the bottom 
of plate again fill by AGRA gel with the help of dropper (about 100 
ml of AGRA Gel is dufficient for 8 plates) put the positive sera in the 
central cup and antigen in the surrounding cups after marking the 
sample number keep the plate in the incubation for 24 hrs. at 370 C 
Go on Charging the plate with positive serum and antigen so that it 
should not be dry. 
Reading of Results - The sample having 

+ Precipitating lines +ve for marek’s 
- Pre Cipitating lines –ve for marek’s 

12.8 ͪवæलेषण एवं ͪववेचन (Analysis & Interpretation of Data)  
शोधकता[ ɮवारा सàपÛन ͩकए गए अनसुंधान के ĤǓत व£ैाǓनक अͬधकांशत: दो तØयɉ कȧ ओर 
अपनी आलोचना अͧभåयÈत करते है :  
1 आँकड़ े
2 आंकड़ɉ का ͪववेचन 
आँकडɉ का सàबÛध यहाँ उनके सकंलन, संकेतीकरण संवगȸकरण सारणीयन तथा ͪवæलेषण 
से है । एक अनसुधंान समèया के संदभ[ मɅ जहाँ तक तक[ -संगत तथा संबंͬ धत आँकडɉ के संकलन 
का सàबÛध है, इस ͪवषय पर इस तØय को अͬधकांशत: बल Ǒदया जाता है ͩक व£ैाǓनक 
अÚययनɉ मɅ िजन ĤयोÏयɉ के माÚयम से अनावæयक सूचना का संकलन सàपÛन ͩकया जाता 
है, उनका चयन यथा संभव याǺिÍछकृत (Randomized) ĤͩĐया पर आधाǐरत रहना चाǑहए, 
Èयɉͩक याǺिÍछकरण ɮवारा चयन कȧ गयी इकाइयाँ हȣ अपनी संबंͬ धत समिçट कȧ ĤǓतǓनͬध 
होती हɇ और यहाँ यह भी èपçट है ͩक ͪवæवसनीय तथा वधै आँकडɉ के सकंलन के ͧलए अÚययन 
से संबंͬ धत इकाइयाँ अपनी समिçट कȧ पणू[Ǿपेण ĤǓतǓनͬध होनी चाǑहए। 
सारणीयन (Tabulation) Èया है? 
सारणीयन संवगȸकृत सामĒी को Đमबƨ, èपçट, संͯ¢Üत व बोधगàय Ǿप Ĥदान करता है, 
ताͩक उसके सांिÉयकȧय ͪ वæलेषण व ͪ ववेचन मɅ ͪ वͧशçट सुͪवधा उपलÞध हो सके । संवगȸकृत 
सामĒी के सारणीयन के पæचात हȣ सांिÉयकȧय ͪवæलेषण ͩकया जाता है । इसके अÛतग[त 
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ĤाÜत मूल आँकडɉ को ĤǓतशतɉ, माÚयɉ, पारèपǐरक सह-सàबÛधɉ व सचूकांकɉ मɅ पǐरवǓत[त 
करके Ĥèतुत ͩकया जाता है तथा उनमɅ अÛतर कȧ साथ[कता कȧ जाँच के ͧलए उपयÈुत परȣ¢णɉ 
को अनĤुयुÈत ͩकया जाता है, ताͩक अÚययन समèया मɅ उठाये गये Ĥæनɉ के समुͬचत उ×तर 
उपलÞध हो सके । 
ĤाÜत आँकडɉ का सांिÉयकȧय Ĥèतुतीकरण तथा ͪवæलेषण 
अनसुंधान ĤͩĐया के अÛतग[त ĤाÜत मूल आँकडɉ तथा संकेतीकृत व संवगȸकृत सामĒी को 
åयविèथत व संͯ¢Üत Ǿप Ĥदान करने के ͧलए उÛहे सव[Ĥथम आविृ×त ͪवतरण मɅ Ĥèतुत करना 
होता है । इससे उनके ĤǓत माÚयɉ £ात करने मɅ भी अ×याͬधक सुͪवधा उपलÞध होती है । 
यहाँ माÚयɉ के ͪ वͧभÛन Ǿप मÚयमान, मÚयांक व बहु लाकं होते है । ĤाÜत माÚयɉ के आधार 
पर हȣ संबंͬ धत चरɉ के ĤǓत तलुना×मक अÚययन कȧ सुͪवधा ĤाÜत होती है और इससे आगे 
चलकर ͪवͧभÛन समहूɉ मɅ ͪवचलनशीलता कȧ माğाओं के मापन से भी सहायता ͧमलती है। 
आँकडɉ का ͪववेचन (Interpretation) Èया है? 
अनसुंधान से संबंͬ धत आकड़ɉ के ͪवæलेषण के साथ हȣ साथ ͪववेचन कȧ भी ĤͩĐया Ĥारàभ 
हो जाती है । इसके ɮवारा अनसुंधान के अÛतग[त ĤाÜत सàबÛधɉ के तक[ -संगत आधार पर 
अनमुान लगाये जात ेहɇ और अÚययन से संबंͬ धत सàबÛधɉ के ĤǓत Ǔनçकष[ £ात ͩकये जात े
है । 
शोधकता[ अपने अनसुधंानɉ के पǐरणामɉ के पǐरĤेêय मɅ हȣ ͪववेचन के ɮवारा अनसुधंान से 
संबंͬ धत समèयाओं के उ×तर ĤाÜत करता है । यǑद ĤाÜत ͪववेचनɉ से अनसुधंान मɅ रͬचत 
पǐरकãपना कȧ पिुçट होती है, तब इससे ͧ सƨाÛत रचना कȧ ओर सकेंत अपेͯ¢त रहता है और 
यǑद ĤाÜत ͪववेचना के आधार पर पǐरकãपना अèवीकृत होती है, तब इससे शोधकता[ को उसके 
अèवीकृत होने के संभाͪवत कारणɉ कȧ यहा ँखोज करनी पड़ती है । यहाँ नकारा×मक पǐरणामɉ 
के कारण सभंवत: अशुƨ पǐरकãपना, अनĤुयÈुत ͪवͬधतÛğ दोषपणू[ संयğ व ğǑुटपणू[ मापन 
हो सके ।  
वाèतव मɅ, ͪववेचन कȧ पया[Üतता के ͧलए यह आवæयक है ͩक अनसुंधान अͧभकãप, ͪवͬधतÛğ, 
पǐरमापन, पǐरमाणन व ͪवæलेषण के अÛय चरण भी पया[Üत माğा मɅ उपयÈुत रहɅ । यहाँ 
ͪववेचन कȧ भाषा का èवǾप भी सदैव ĤǓतबÛधा×मक रहता है । इस संबधं मɅ एक मह×वपणू[ 
तØय यहाँ यह भी है ͩक ͪव£ान मɅ कुछ भी अिÛतम Ǿप से पǐरमाͨणत व ͧसƨ नहȣ ंमाना 
जाता है । इसके ͧलए Ǔनçकष[ को वèततु: ͪवæवास के èतर पर åयÈत करना हȣ कठोर व£ैाǓनक 
आधार पर अͬधक उपयÈुत व उ×तम रहता है । 

12.9 सारांश  
अनसुंधान का उɮगम ऐसे शÞद से हुआ है, िजसका ͩक अथ[ हȣ सब Ǒदशाओं मɅ जाना अथवा 
खोज करना होता है वसेै भी ǐरसच[ शÞद èवय ंहȣ दो शÞदɉ (Re+Search) से ͧ मलकर बना 
है । व£ैाǓनक अÚययन एव ंउनसे उपजे ͪ वͧभÛन Ĥयोगा×मक परȣ¢ण खोज कȧ पǐरभाषा को 
पǐरपणू[ करत ेहै । 
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ͪवषय संदͧभ[त £ान ǐरसच[ एव ंएÈसपेरȣमेÛटेशन (अनसुंधान एव ंĤयोग) के अÛतग[त इकाई 
मɅ कुÈकुट पालन से जुड़े ͪवͧभÛन अनसुंधान, अनसुधंान ĤͩĐया ͪवͧभÛन èथानɉ पर ͩकए 
गए Ĥयोगɉ का वण[न, ताͧलका एव ंĤयोगɉ का समी¢ा×मक ͪ वæलेषण आǑद ͪ वषयɉ पर ͪ वèततृ 
अÚययन सामĒी Ǒदए जाने का Ĥयास ͩकया गया है । 
कुÈकुट पालन मɅ वत[मान मɅ हो रहे Ĥयोग, अपनाये जाने वालȣ ĤͩĐयायɅ, बीमाǐरयɉ के ͪ वषय 
मɅ भेजे जाने वाले आवæयक सेàपãस का तुलना×मक अÚययन एव रोग Ĥकार, Ĥसारण 
माÚयम, कारण आǑद जानकाǐरयाँ रोगɉ कȧ रोकथाम एव ंबचाव के उपाय ͩकये जाने के ͧलए 
पया[Üत ͧ सƨ होगी । साथ हȣ संबंͬ धत आँकडɉ के ͪ वæलेषण से भͪवçय कȧ काय[ योजना तैयार 
करने मɅ पशुपालक उपलÞध जानकारȣ एव ंĤयोगɉ का उपयोग कर सकेगा । 
ͪव£ान के ͪ वषय मɅ अंǓतम Ǿप से कुछ भी पǐरभाͪषत व ͧ सƨ नहȣं माना जा सकता । इसके 
ͧलए Ǔनçकष[ को हȣ कठोर व£ैाǓनक आधार पर अͬधक उपयÈुत एव ंउ×तम माना जाना चाǑहए।  

12.10 Ĥæनावलȣ 
Ĥ. 1 अनसुंधान मɅ Ĥयोगɉ का मह××व èपçट कȧिजए? 
Ĥ. 2 कुÈकुटपालन मɅ ͩकये गये अनसुंधान एव ंĤयोगɉ का उपयोग ͩकस Ĥकार ͩकया जा 

सकता है, इनकȧ ͪवशेषताओं को पǐरभाͪषत करɅ । 
Ĥ. 3 Ǔनàन से Èया अͧभĤाय है? 

1 पǐरकãपना (Hypotheris) 
2 सवȶ¢ण अनसुधंान (Survey & Research) 

Ĥ. 4 Ĥयोगशाला आधाǐरत Ĥयोगɉ से Èया अͧभĤाय है? उदाहरण देकर èपçट करɅ? 
Ĥ. 5 संͯ¢Üत ǑटÜपणी ͧलͨखऐं? 

1 अनमुान ͪवͬधया ँ(Method of Inference) 
2 अनसुंधान एव ंसांिÉयकȧ (Research & Statistics) 

Ĥ. 6 Ĥयोगɉ मɅ ͪवæलेषण एव ंͪववेचना कȧ उपयोͬगता पर Ĥकाश डाͧलए? 

12.11 संदभ[ Ēंथ  
1. Mannuals of Viral Disease Investigations/ Parasitic Diseases 

issued by CADDRAD, IVRI, Izatnagar (U.P.) 
2. News Letters from CDDL & RDDLs from CADRAD, IVRI, Izatnagar, 

Bareily (U.P) 
3. Poultry Guide/ Poultry Digest 
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कुÈकुट उ×पादɉ का भÖडारण  
इकाई – 13 
13.0 उƧेæय 
13.1 Ĥèतावना 
13.2 भÖडारण कȧ उपयोͬगता 
13.3 ĤयÈुत शÞदावलȣ कȧ ͪववेचना 
13.4 कुÈकुट उ×पादɉ का भÖडारण  

13.4.1 भ¢णीय कुÈकुट उ×पाद (Edible Poultry Products)  
(i) ͫडÞबा बÛद कुÈकुट (Canned Poultry) 
(ii) कुÈकुट चटनी (Chicken Sauce) 
(iii) कुÈकुट सत (Chicken Essence) 
(iv) संशोͬधत कुÈकुट मासँ (Cured Chicken Meat) 

13.4.2 अभ¢णीय कुÈकुट उ×पाद (Non-Edible Poultry Products)  
(i) पँख (Feathers) 
(ii) रÈत (Blood) 
(iii) अÛय åयथ[ पदाथ[ (Other Offals) 

13.5 आहार के ͧलए कुÈकुटɉ को तैयार करना 
13.5.1 पͯ¢यɉ को मारने कȧ तैयारȣ 
13.5.2 कुÈकुटɉ को मारने के यğं (Equipments) 
13.5.3 कुÈकुटɉ को मारने के ढंग (Killing Method) 

(i) चाकू चभुोना मिèतçक रǑहत करना 
(ii) पͯ¢यɉ का ͧसर काटना 
(iii) Ēीवा (गद[न) कȧ संͬध भंग करना 

13.5.4 कुÈकुटɉ को मारने के बाद तैयार करना 
(i) पँख हटाना (Removal of Feathers) 

(a) शुçक रȣǓत से पँख हटाना (Dry Picking)  
(b) गम[ पानी से झलुसाना (Scalding) 

(ii) वेिÈसंग (Waxing) 
(iii) शव को थोड़ा जलाना (Singing of Carcass)  
(iv) अÛनपटु से आहार अलग करना 
(v) मलɮवार कȧ सफाई 
(vi) शव कȧ धलुाई 
(vii) शव को ठÖडा करना 
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(a) वाय ुɮवारा ठÖडा करना 
(b) पानी ɮवारा ठÖडा करना 

(viii) आßयÛतर अंगɉ को Ǔनकालना 
13.6 अÖडɉ का भÖडारण 

भÖडारण के ͧलए अÖडɉ का चयन 
13.6.1 अÖडɉ का घरेलू भÖडारण (Home Preservation) 

(i) वाटर ͬगलास तरȣका (Water Glass Method) 
(ii) चूने के घोल मɅ अÖडɉ को डूबोकर भÖडारण करना 
(iii) तेलɉ ɮवारा अÖडɉ का भÖडारण (Lime Water Method) 
(iv) थमȾèटेबलाईजेशन ɮवारा 

13.6.2 åयवसाǓयक èतर पर अÖडɉ का भÖडारण (Commercial Method of 
Preservation) 
(i) ठÖडा भÖडारण (Cold Storage) 
(ii) अͧभशीतन ɮवारा भÖडारण (Frozen Eggs) 
(iii) शुçक भÖडारण (Dried Eggs) 

13.7 अÖडɉ के Ĥयोग 
13.8 साराशं 
13.9 अßयास Ĥæन 
13.10 सÛदभ[ पèुतक 

13.0 उƧेæय : 
भारतवष[ ͪ वकासशील देशɉ मɅ ͬगना जाता है, यहाँ पर कुÈकुट उɮयोग का बहु त तेजी से ͪ वकास 
हो रहा है और कुÈकुट पालक अब Ǒदन-ĤǓतǑदन कुÈकुट उ×पादɉ को बाजार मɅ ͪवĐय करने 
मɅ अनेक कǑठनाईयɉ का सामना कर रहɅ हɇ, अत: यह आवæयक हो गया है, ͩक कुÈकुट उ×पादɉ 
का उͬचत मूãय ĤाÜत करने के ͧ लए उनका उͬचत भÖडारण आवæयक है, ताͩक उͬचत समय 
पर बेचकर अÍछȤ कȧमत ĤाÜत कȧ जा सके । चूँͩक कुÈकुट उ×पाद जãदȣ खराब हो जाते हɇ। 
ĤकृǓत का यह Ǔनयम है ͩ क िजस वèतु मɅ पानी का अंश होता है, या नमी होती है, वह जãदȣ 
सड़ती है । अत: अÖडɉ को सड़ने से बचाने के ͧलए उनका उͬचत भÖडारण बहु त जǾरȣ है । 
अÖडɉ कȧ माँग मौसम के अनसुार घटती-बढ़ती रहती है । अत: िजस मौसम (गमȸ) मɅ अÖडɉ 
कȧ माँग कम हो जाती है, तो इस मौसम मɅ उ×पाǑदत अÖडɉ को सदȹ के मौसम मɅ बढ़ȣ माँग 
के अनसुार अÍछȤ कȧमत मɅ बेचा जा सके, इसके ͧ लए अÖडɉ का उͬचत भÖडारण ͩकया जाता 
है । अͬधक समय तक अÖडɉ का भÖडारण के ͧलए उनका संसाधन Processing ͩकया जाता 
है, ताͩक अÖडे के गणुɉ को संरͯ¢त ͩकया जा सके ।  
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13.1 Ĥèतावना  
आज का उपभोÈता, भलȣ-भाँǓत से सफाई ͩकए गए और पकै ͩकये गये कुÈकुटɉ को जो ͩक 
शीē हȣ ǒबना ͩकसी अǓतǐरÈत तैयारȣ के पकाया जा सके, Đय करने कȧ इÍछा एव ंसामØय[ 
रखता है । अत: इस उɮयोग मɅ अब आवæयकता Ĥतीत होती है, ͩक बड़-ेबड़े उपकरण लगाये 
जायɅ, इससे कुÈकुट पालकɉ को भी अपने उ×पाद का उͬचत मूãय ĤाÜत हो सकेगा, और 
उपभोÈताओं कȧ माँग पǓूत[ भी कȧ जा सकेगी । अब Ǔनजी संèथाऐं बड़े-बड़े उपकरण कुÈकुट 
माँस के भÖडारण हेतु èथाͪपत कर रहȣ हɇ । 
देश मɅ अÖडा एव ंमाँस उ×पादन के ͪ वकास के साथ हȣ कुÈकुट उ×पादन उɮयोग मɅ संसाधन, 
संर¢ण एव ंगणुांकन का मह×व बढ़ गया है । अत: उͬचत भÖडारण के ढंगɉ के ͪवकास से 
इस उɮयोग मɅ अͬधक उÛनǓत कȧ जा सकती है । चूँͩक कुÈकुट उɮयोग कȧ अनेक मह×वपणू[ 
समèयाओं मɅ से एक समèया यह भी है ͩ क उ×पादन के पæचात उपभोÈता तक कुÈकुट पदाथɟ 
को पहु ंचाने मɅ अनेक गणुɉ को ͩकस Ĥकार बनाये रखा जाये । देश कȧ उçण जलवाय ुमɅ इन 
खाɮय पदाथɟ के गणुɉ को बनाये रखना और भी कǑठन है । भÖडारण, एव ंढुलाई के समय 
Ĥशीतन सुͪवधाऐं ĤाÜत न होने से इस उɮयोग मɅ और भी अͬधक कǑठनाई होती है । 

13.2 भÖडारण कȧ उपयोͬगता  
आजकल जीͪवत पͯ¢यɉ को एव ंउनके उ×पादɉ को टोकǐरयɉ मɅ पकै करके रेल ɮवारा दरू के 
Ǒदãलȣ, मुàबई, कलक×ता आǑद बड़े महानगरɉ मɅ ͧ भजवाया जाता है । अͬधक गमȸ के कारण 
काफȧ संÉया मɅ पͯ¢यɉ कȧ मौत राèते मɅ हȣ हो जाती है तथा अÖडे एव ंअÛय उ×पाद खराब 
हो जाते हɇ । इससे åयापाǐरयɉ को काफȧ हाǓन उठानी पड़ती है । इसके ͧ लए आवæयक है, ͩक 
कुÈकुटɉ एव ंउनके उ×पादɉ का उͬचत भÖडारण ͩकया जाये, ताͩक ͩकसी ͪवशेष èथान पर, 
एव ंͪवशेष मौसम मɅ (सदȹ) मɅ माँग बढ़ने पर उͬचत मूãय ĤाÜत ͩकया जा सके । एव ंमाँग 
बढ़ने पर उपभोÈताओं के माँग कȧ पǓूत[ कȧ जा सके । ͩकसी कुÈकुट पालक के पास यǑद उͬचत 
भÖडारण कȧ åयवèथा नहȣ ंहै, तो उसे इस åयवसाय से कभी भी अÍछा लाभ नहȣं हो सकता। 
चूँͩक माँस एव ंअÖडे दोनɉ हȣ उͬचत भÖडारण कȧ कमी के कारण जãदȣ हȣ खराब हो जात े
हɇ । अत: कुÈकुट पालन के åयवसाय का बहु त अͬधक मह×व है, ǒबना उͬचत भÖडारण के 
इस åयवसाय मɅ हम मुनाफे कȧ बात सोच भी नहȣ ंसकते हɇ । 

13.3 ĤयुÈत शÞदावलȣ  
Ĥोसेͧसगं - संसाधन 
Ĝेͧसगं - माँस कȧ साफ-सफाई 
कारकस - शव (मासँ) 
वेÈयमू - शूÛय 
Ĥशीतन - ठÖडा करना 
भ¢णीय उ×पाद  - खाने वाले उ×पाद 
अभ¢णीय उ×पाद - नहȣं खाने वाले उ×पाद 
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मदृा - ͧम͠ी - ͧम͠ी 
ͬगजाड[  - आमाशय 
शɇक - परै (टखने से नीचे के) 
पाचन नͧलका  - आंत  
कलंगी - ͧसर के ऊपर का भाग 
वण[पाल - कान के नीचे लटके भाग (Ear Lobes) 
अÛनपटु - दाना रखने का भाग (Crop) 
आßयÛतर अंग  - अÛदर के अंग (यकृत, Ǒदल, ͬगजा[ड आǑद) 
अपघन - हाइĜोलाइͧसस 
अͧभशीतन - ठÖडा करना (Chilling) 
फरटȣलाईãड अÖडा - अÖडे के अÛदर ħूण का बनना 
योक  - अÖडे के अÛदर का पीला भाग (पीतक) 
एãबुͧ मन - अÖडे के अÛदर का लसलसा सफेद भाग 

13.4 कुÈकुट उ×पादकɉ का भंडारण :  
कुÈकुट उ×पादन मɅ अनेक मह×वपणू[ उ×पादɉ एव ंउपजातɉ का भÖडारण ͩकया जाता हɇ । इसमɅ 
दो Ĥकार के उ×पादन होते हɇ – 1 - भ¢णीय कुÈकुट उ×पाद, (Edible Poultry 
Products)एव ं2. अभ¢णीय कुÈकुट उ×पाद (Non-Edible Poultry by Products) 

13.4.1 भ¢णीय कुÈकुट उ×पाद (Edible Poultry Products) 

इनमɅ वे उ×पाद सिàमͧलत है, िजनका उपयोग खाने के काम मɅ ͧलया जाता है । इसमɅ 
Ǔनàनͧलͨखत उ×पाद सिàमͧलत हɇ । 
(i) ͫडÞबा बÛद कुÈकुट (Canned Poultry) 

यह काय[ घरɉ मɅ गहृ èवाͧमǓनयɉ (House Wives) ɮवारा बड़ी Ǿͬच से ͩकया जा सकता 
है । अͬधक उ×पादन वालȣ ऋत ुमɅ जार के अÛदर कुÈकुट माँस का संर¢ण ͩकया जा 
सकता है । कम उ×पादन वाले मौसम मɅ कम मूãय पर कुÈकुट मासँ ĤाÜत कराने का 
यह सुलभ तरȣका है । वयèक प¢ी, िजससे अͬधक माğा मɅ माँस ĤाÜत हो सकता है, 
चूजɉ कȧ अपे¢ा ͫडÞबा बÛदȣ के ͧलए अͬधक उपयÈुत है । लगभग 20 माह कȧ उĨ के 
पæचात मुͬग[याँ अÍछा अÖडा उ×पादन नहȣ ंकरती हɇ । इÛहɅ ͫडÞबा बÛदȣ के ͧलए Ĥयोग 
ͩकया जा सकता है । इस Ĥकार अǓतǐरÈत कुÈकुटɉ को अͬधक संÉया मɅ इस काय[ के 
ͧलए Ĥयोग करके अͬधक लाभ अिज[त ͩ कया जा सकता है । भारत वष[ मे सरु¢ा सेवाओं 
(Defence Services) मɅ इस Ĥकार के माँस कȧ पया[Üत माँग है और इसके गणुɉ मɅ 
सुधार कर लेने के पæचात बाहर के देशɉ मɅ भी ͫडÞबा बÛद माँस भेजा जा सकता है । 
अत: ͪवदेशी मġुा कमाने हेत ुभी एक अÍछा उɮयोग ͧसƨ हो सकता है । 

(ii) कुÈकुट चटनी (Chicken Sauce) 
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वƨृ एव ंछटनी कȧ गयी मुͬग[यɉ को चटनी बनाने के काम मɅ ͧ लया जा सकता है । इसके 
ͧलए 50 ĤǓतशत मासँ एव ंशेष सिÞजयɉ एव ंमसालɉ का Ĥयोग ͩकया जाता है । तैयार 
चटनी मɅ नमी कȧ माğा 62-65 ĤǓतशत, Ĥोटȣन 15-17 ĤǓतशत, वसा 15-17 ĤǓतशत 
और काबȾहाइĜेड 3-4 ĤǓतशत होता है । इस Ĥकार के कुÈकुट उ×पादन कȧ माँग लगभग 
सàपणू[ वष[ रहती है और मानव आहार मɅ यह Ĥोटȣन का अÍछा İोत है । 

(iii) कुÈकुट सत (Chicken Essence) 
कुÈकुट उ×पादन मɅ यह भी एक मह×वपणू[ उ×पाद है और हमारे देश मɅ इसकȧ अͬधक 
माँग है । इसी कारण इस काय[ मɅ बहु त सी संèथाऐं लगी हु ई है, जो लाखɉ लȣटर कुÈकुट 
सत उ×पÛन कर रहȣ हɇ । यह सत èवèØय यवुा चजूɉ के माँस से आंͧशक Ǿप से अपघटन 
(Hdrolysis) करके शूÛय (Vaccume) के अÛदर सांǑġत (Concentrate) करके तैयार 
ͩकया जाता है । साÛĢ सत का Ǔनजȸवीकरण ͩकया जाता है और यǑद इसमɅ वसा हो, 
तो हटाया जाता है । इस सत मɅ आवæयकतानसुार मीठा करने वाले,, सुगÛध देने वाले 
पदाथ[, एव ंपǐरर¢क पदाथɟ को ͧ मलाकर इसे अàÜयलू मɅ बÛद कर देते है । तैयार ͩ कये 
गये कुÈकुट सत मɅ 10-13 ĤǓतशत तक ठोस पदाथ[, 7-8 ĤǓतशत Ĥोटȣन, एव ंलवण 
कȧ माğा 0.2 से 2.3 ĤǓतशत होती है । 

(iv) संशोͬधत कुÈकुट मासँ (Cured Chicken Meat) 
इसमɅ कुÈकुट माँस को सुखाकर उसका भÖडारण ͩकया जाता है । सशंोͬधत ͩकये गये 
कुÈकुट मासँ का åयापार भी देश मɅ बड़े पमैाने पर चल सकता है । Ĥशीतन के साधन 
उपलÞध न होने पर सुखा कर कुÈकुट माँस को तैयार करना आͬथ[क Ǻिçट से बहु त उपयोगी 
हो सकता है । चू ंͩक कुÈकुट मासँ अÛय Ĥकार के मासँɉ कȧ अपे¢ा कम मूãय पर उ×पÛन 
ͩकया जा सकता है । उसकȧ åयापक खपत है । केÛġȣय तकनीकȧ अनसुधंान संèथान मसैूर 
मɅ कुÈकुट मासँ को उͬचत एव ंउपयोगी ढंग से संशोͬधत करने का अनसुधंान काय[ चल 
रहा है । अत: इसके सशंोधन पर और अͬधक Úयान देने कȧ आवæयकता है ।  

13.4.2 अभ¢णीय कुÈकुट उ×पाद (Non-Edible Poultry Products) : 

इस Įेणी के उ×पाद खाने के उपयोग मɅ नहȣं लाये जात,े परÛत ुअÛय कायɟ मɅ इसका उपयोग 
ͧलया जाता है । अत: इनका भी भÖडारण कर धन कमाया जा सकता है ।  
(i) पँख (Feathers) 

कुÈकुट के पखं ǒबछाने, ͬ चͫड़या (Shuttle Cock) बनाने एवं फनȸचर के काम मɅ लाये 
जाते है । इसके अǓतǐरÈत पखंɉ को पीसकर कुÈकुट आहार मɅ ͧमलाने से अÍछे गणुɉ 
वालȣ Ĥोटȣन कȧ ĤािÜत होती है । यɮयͪप यह Ĥोटȣन पͯ¢यɉ को अͬधक माğा मɅ उपलÞध 
नहȣं हो पाती है । चूँͩक इस Ĥोटȣन कȧ रासायǓनक सरंचना हȣ इस Ĥकार कȧ है । पखंɉ 
को उव[रक के Ǿप मɅ भी Ĥयोग ͩ कया जाता है । मदृा को इससे Ĥोटȣन कȧ ĤािÜत हो जाती 
है, परÛतु आवæयकता यह है, ͩक पखंɉ कȧ माğा इतनी अͬधक हो, िजससे ͩक बड़े पमैाने 
पर इनका सशंोधन करके इनका Ĥयोग ͩकया जा सके । तरह-तरह के ͨखलौने बनाने मɅ 
भी पखंɉ का उपयोग ͩकया जाता है । 
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(ii) रÈत (Blood) 
कुÈकुट मारने एव ंसफाई करने वालȣ सèंथाओं मɅ पया[Üत माğा मɅ रÈत एकǒğत ͩकया 
जा सकता है । चू ंͩक जहाँ पर अͬधक संÉया मɅ कुÈकुटɉ का वध ͩकया जाता है, वहाँ 
पर काफȧ माğा मɅ रÈत को यɉ हȣ बहा Ǒदया जाता है । रÈत का उपयोग कुÈकुट खाɮय 
पदाथɟ मɅ तथा उव[रक के Ǿप मɅ ͩकया जा सकता है । खाɮय पदाथȾ मɅ रÈत को गम[ 
करके पाउडर बना ͧलया जाता है, ͩफर इसे चणू[ के Ǿप मɅ उपयोग मɅ लाया जाता है । 

(iii) अÛय åयथ[ पदाथ[ (Other Offals) 
रÈत के अǓतǐरÈत अÛय अंग, जैसे- परै, फेफड़,े Ǒदल, लȣवर, वÈृक, ͬगजाड[ इ×याǑद को 
भी या तो माँस èĐेप (Meat Scrap) के Ǿप मɅ खाɮय पदाथȾ मɅ अथवा उव[रक के Ǿप 
मɅ Ĥयोग मɅ लाया जा सकता है । इनका उपयोग सूअरɉ एव ंकु×तɉ के आहार मɅ भी ͩ कया 
जाता है । 
अनसुंधानɉ ɮवारा £ात ͩकया गया है, ͩक इन पदाथɟ को अͬधक उपयोगी ढंग से Ĥयोग 
करने के ͧलए कुÈकुट èĐेप साबनु (Chicken Scrap) तथा èनेहक तेल (Lubricants) 
बनाने के काम मɅ ͧ लया जाना चाǑहए । इन उपजातɉ को पीसने से पवू[ ͬ गजाड[ के अÛदर 
उपिèथत प×थरɉ के टुकड़ɉ को अलग कर Ǒदया जाता है । सखूɅ-ͪपसे हु ए पदाथȾ को Ĥेस 
मɅ दबाकर खल के Ǿप मɅ पǐरवǓत[त ͩकया जाता है । कुÈकुट èĐेप मɅ लगभग 55 ĤǓतशत 
Ĥोटȣन पायी जाती है और कुÈकुट आहार मɅ ͧमलाने के ͧलए यह अÍछा होता है । 
इन åयथ[ पदाथɟ को उपयोगी बनाने के ͧलए Ǔनàन ĤͩĐया सàपÛन करनी पड़ती है ।  
 åयथ[ पदाथɟ को एकǒğत करना । 
 अèथाई Ǿप से इसका भÖडारण करना । 
 पीसने वाले यğंɉ तक इनको पहु ँचाना । 
 नमी हटाने के ͧलए इनको पकाना । 
 माँस èĐेप से Ēीस हटाने के ͧलए इÛहɅ दबाना । 
 माँस èĐेप को पीसना । 
 बोरा-बÛदȣ कर पैͩ कंग करना । 

13.5 आहार के ͧलए कुÈकुटɉ को तैयार करना : 
उपयोग के ͧलए कुÈकुटɉ को तैयार करने मɅ सव[Ĥथम काय[, उनको मारना और पाँव हटाना 
होता है । इसके पæचात ्उनका ͧसर, शैक तथा परैɉ को हटा Ǒदया जाता है । इसके पæचात 
पेट के अÛदर के अंगɉ को हटाया जाता है । अÛदर के अंगɉ मɅ आहार के योÊय अंग ǿदय, 
यकृत और ͬगजाड[ होते हɇ और अभ¢णीय अंगɉ मɅ फेफड़,े Ǔतãलȣ, ͪप×ताशय तथा सàपणू[ 
पाचन नͧलका सिàमͧलत होती है । 

13.5.1 पͯ¢यɉ को मारने के ͧलए तैयार करना : 

मारने के समय कुÈकुटɉ के अÛनपटु एव ंआँतɉ को भी अÛन से रǑहत रखने के ͧ लए आवæयक 
है ͩक उÛहɅ मारने के कई घÛटे पवू[ से आहार न Ǒदया जाये । यह समय आहार के अनसुार 
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24 घÖटɉ मɅ से 3-4 घÖटɉ तक का हो सकता है । इस सावधानी के कारण सफाई कȧ गयी 
(Dressed) मुͬग[यɉ को अͬधक समय तक रखा जा सकता है । कुÈकुटɉ को मारने के ͧलए 
èथान इस Ĥकार का होना चाǑहए, जहाँ पर ͩक यह काय[ सुगमता तथा शीēता से हो जाये। 
इसके ͧ लए कमरे का आकार इतना बड़ा हो ͩक उसमɅ गम[ करने के ͧ लए यğंɉ तथा पखं एकǒğत 
करने के ͧलए बÈसɉ इ×याǑद को रखने के ͧलए पया[Üत èथान उपलÞध हो ।  

13.5.2 कुÈकुटɉ को मारने के यğं (Equipments) 

कुÈकुटɉ को मारने के ͧलए उÛहɅ वश मɅ करने का सबसे साधारण ढंग यह है ͩक कुÈकुट को 
एक छोटȣ सी कȧल अथवा छड़ पर लटकाया जाए, इसके ͧलए एक रèसी तथा 1.25 x 5.0 
सेमी. आकार के लकड़ी के टुकड़े कȧ आवæयकता पड़ती है । रèसी दोनɉ परैɉ मɅ लपेट दȣ जाती 
है और लकड़ी का टुकड़ा इस Ĥकार रिèसयɉ के ͩकनारे पर लगाया जाता है, ͩक दोनɉ परैɉ 
मɅ बधंी रèसी खुलने नहȣं पाये । रÈत को एकğ करने के ͧ लए तार कȧ सहायता से एक बाãटȣ 
लटकती रहती है । इस तार का एक ͩकनारा, जो ͩक मड़ुा होता है, प¢ी कȧ चɋच मɅ फँसा 
होता है । तार को प¢ी के परैɉ से लपेट देते हɇ और इसमɅ रèसी बाधँकर पलुȣ से लटका देत े
है । रèसी के दसूरे ͩकनारे पर भार बाधँ देते है । कȧल ढोल के अÛदर इस Ĥकार लगी रहती 
है, ͩक वह चɋच मɅ चभु जाये, इससे प¢ी का ͧसर Ǒहल-डुल नहȣं सकता है । तार के ɮवारा 
प¢ी के परै वश मɅ बने रहते हɇ और काय[कता[ के दोनɉ हाथ पखं उखाड़ने के ͧ लए मुÈत रहत े
हɇ । इÛहɅ अलग करके बÈसे मɅ रख ͧलया जाता है । 

13.5.3 कुÈकुटɉ को मारने के ढंग (Killing Method) 

कुÈकुटɉ को मारने के अनेक तरȣके Ĥचͧलत हɇ, परÛतु उÍच कोǑट का माँस ͪवĐय करने के 
ͧलए आवæयक है ͩक मारते समय कुÈकुट का रÈत पणू[ Ǿप से Ǔनकाल Ǒदया जाए । पणू[ 
Ǿप से रÈत न Ǔनकाले गये माँस को अͬधक समय तक नहȣ ंरखा जा सकता है । उसमɅ अवांǓछत 
Ĥकार कȧ गधं उ×पÛन हो जाती है और ऐसा शव देखने से भी अÍछा नहȣं लगता है । इस 
Ĥकार का शव लाल Ǒदखाई देता है तथा यह रंग गहरा हȣ होता चला जाता है । कुÈकुटɉ को 
मारने के Ǔनàनͧलͨखत ढंग Ĥचͧलत है । 
(i) चाकू चभुोना व मिèतçक रǑहत करना (Sticking & Debraining)  

इस ͪवͬध मɅ प¢ी को लटका Ǒदया जाता है और उसके ͧसर को बांये हाथ से पकड़कर 
कलंगी को हथेलȣ मɅ दबा लȣ जाती है तथा हथेलȣ को ऊपर कȧ ओर 'कर ͧलया जाता है। 
ͧसर को अँगठेू के मसंीले भाग से थामा जाता है और Ĥथम अँगलुȣ, वण[पाͧल (Earlobes) 
के Ǔनकट कȧ अिèथ के ͪवपरȣत ओर होती है । Ēीवा के कोमल भाग को दबाने से रÈत 
Ĥवाह मɅ Ǿकावट आती है । अत: ऐसा कभी नहȣ ंकरना चाǑहए । बांये हाथ कȧ मÚय 
कȧ अंगलुȣ से प¢ी कȧ चɉच को खोलते है । इसके अÛदर चाकू को सावधानीपवू[क डालकर 
शीēता से एक ऐसा चीरा लगाया जाता है, िजससे ͩक दोनɉ रÈत नͧलकाएँ कट जायɅ । 
जब रÈत Ĥवाह ठȤक से Ĥारàभ हो जाए, तो प¢ी को मिèतçक रǑहत कर देना चाǑहए 
। इसके ͧलए प¢ी को पवू[वत पकड़त ेहɇ और चाकू को मुँह कȧ छत पर बने गɬढे (Groove) 
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के मÚय तथा दोनɉ आँखɉ के ठȤक मÚय मɅ रखते हɇ । चाकू को पीछे कȧ ओर कण[ Ǔछġɉ 
कȧ सीधी पिंÈत मɅ इस Ĥकार धÈका लगात ेहɇ ͩक चाकू खोपड़ी के आधार (Base) तक 
पहु ँच जाए । चाकू के ͧसरे से मिèतçक के आधार पर Ĥहार करते हɇ, इससे प¢ी मूǓछ[त 
हो जाता है । ऊतकɉ को नçट करने के ͧलए चाकू को आधा मोड़ Ǒदया जाता है । उͬचत 
èथान पर Ĥहार करत ेसमय प¢ी कक[ श èवर (Squawk) करता है और पाँव ढȣले हो 
जाते हɇ । इसके ͧलए पया[Üत अनभुव कȧ आवæयकता होती है  

(ii) पͯ¢यɉ का ͧसर काटना (Cutting of the Head) : 
पͯ¢यɉ को मारने का यह सवा[ͬधक Ĥचͧलत ढंग है । इसमɅ परै एव ंपरɉ को एक हाथ 
से पकड़ ͧलया जाता है और ͧसर को लकड़ी के टुकड़ ेपर रखकर काट Ǒदया जाता है । 
प¢ी को गद[न एव ंशेष शरȣर के भागɉ को गड़ासे से उस समय तक दबाये रखा जाता 
है, जब तक ͩक सभी रÈत बाहर न आ जाए और प¢ी छटपटाना बÛद न कर दɅ । ͧसर 
को काटते समय सर को लकड़ी के टुकड़े पर दो कȧलɉ को लगाकर उनके मÚय फंसाया 
जा सकता है । ऐसा करने से गद[न ͨखची रहती है और सर कटने से रÈत भलȣ भाँǓत 
Ǔनकल जाता है ।  

(iii) Ēीवा (गद[न) कȧ संͬध भंग करना (Dislocation of Neck) : 
घरेलू खपत के ͧलए यह एक Ĥͧसƨ ͪवͬध है, परÛतु हाट-बाजार के ͧलए वाछंनीय नहȣ ं
है । इस ͪ वͬध मɅ बायɅ हाथ से कुÈकुट के परैɉ को पकड़कर काय[कता[ के बायɅ कूãहे (Hip) 
तक रखा जाता है । दायɅ हाथ से प¢ी को इस Ĥकार पकड़त ेहै, ͩक उसका व¢ बाहर 
कȧ ओर, अंगठूा पीछे कȧ ओर, खोपड़ी के आधार पर हथेलȣ चेहरे के ͪवपरȣत और मÚय 
कȧ अंगलुȣ चɋच के नीचे और उसके आर-पार िèथत रहे । ͧ सर को पीछे कȧ ओर समकोण 
पर झुकाकर, तथा परैɉ को Ǻढ़ता पवू[क पकड़े हु ए, दायɅ हाथ से ͧसर को नीचे कȧ ओर 
तीĭता से खीचते हɇ । ऐसा करने से खोपड़ी के आधार पर िèथत रÈत कोͧशकाऐं नçट 
हो जायेगी, और Ēीवा तथा खोपड़ी कȧ संͬधभंग हो जायेगी । अब गद[न को और खीचंा 
जाता है, िजससे ͩक रÈत एकǒğत हो सके । इस ͪवͬध मɅ यɮयͪप रÈत Ǔनकलता हɇ, 
परÛतु बाéय ×वचा के लगे रहने से गद[न के अÛदर हȣ एकǒğत हो जाता है और बाहर 
नहȣं आ पाता है । यǑद सफाई करने के पवू[ प¢ी को थोड़े समय के ͧ लए छोड़ Ǒदया जाए 
तो रÈत जम जाता है, और सफाई सुगमता से कȧ जा सकती है । 

13.5.4 कुÈकुटɉ को मारने के बाद तैयार करना 

(i) पँख हटाना (Removal of Feathers) :  
कुÈकुटɉ को मारने के पæचात उनके पखंɉ एव ंपरɉ को हटाने कȧ आवæयकता होती है । 
इसकȧ कई ͪवͬधयाँ है : - 
(a) शुçक रȣǓत से पँख हटाना (Dry Picking) : 

इस ͪ वͬध मɅ चɉच को कȧल से हु क करके तुरÛत हȣ पर हटाना Ĥारàभ कर Ǒदया जाता 
है । कभी-कभी अंगुͧ लयɉ को पानी मɅ डुबो लेने से सरलता से हो जाता है । कुछ लोग 
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प¢ी के पखं को एक हाथ से वश मɅ करके दसूरे हाथ से पर Ǔनकालते रहते है, जब 
तक ͩक प¢ी छटपटाना बÛद न कर दɅ । कुछ लोग पर Ǔनकालते समय प¢ी के दोनɉ 
पखंɉ को एक-दसूरे के ऊपर चढ़ाकर लौक कर देते हɇ और दोनɉ हाथɉ से पर Ǔनकालने 
का काय[ करत ेरहत ेहै । 

(b) गम[ पानी से झलुसाना (Scalding) : 
कई देशɉ मɅ इस ͪ वͬध को अÍछा नहȣ ंमाना जाता है । इसका कारण है ͩ क इस रȣǓत 
से तैयार ͩकया गया शव अͬधक समय तक नहȣं रखा जा सकता है और ऊçमा के 
Ĥभाव से ×वचा के फट जाने के कारण इस ͪ वͬध मɅ शव का आकष[ण नçट हो जाता 
है । यह ͪवͬध अनेक Ĥकार कȧ हो सकती हɇ । पखं उतारने के पæचात Ǔनàन ͩĐया 
कȧ जाती है। 

(ii) वेिÈसंग (Waxing) : 
शरȣर के बहु त कुछ पर हटा देने के पæचात पͯ¢यɉ को इस Ĥकार बाधंकर लटकाते हɇ 
ͩक जब इन पͯ¢यɉ को ͪपघले हु ए मौम मɅ डुबोया जाए, तो इनका शɇक और सर के 
अǓतǐरÈत शरȣर के अÛय भाग अथा[त ्Ēीवा, परै एव ंशरȣर इस मौम मɅ डूब जाए । इसके 
ͧलए एक ओर कभी-कभी दो टɅकɉ का Ĥयोग ͩकया जाता है । इसके पæचात लटकȧ हु ई 
दशा मɅ हȣ प¢ी को ठÖडे पानी मɅ डुबोते हɇ, िजससे मौम कड़ा हो जाता है और सुगमता 
से छȤला जा सकता है । मोम के साथ शव मɅ शेष बचे पर, बाल एव ंअÛय गÛदगी इ×याǑद 
दरू हो जाती है और शव èवÍछ हो जाता है । 

(iii) शव को थोडा जलाना (Singing of Carcass) 
शव पर शेष रहे बालɉ कȧ तरह के परɉ को दरू हटाने के ͧ लए, उÛहɅ एक मशीन से गजुरना 
पड़ता है । इसे ͧसÛजर कहते है । यह èवचाͧलत मशीन होती है और इसके अÛदर गसै 
लगातार अथवा Ǿक-ǽककर कर जलती है । Ĥ×येक प¢ी को पल भर के ͧलए इस गसै 
से लपेट ͧलया जाता है और प¢ी के शरȣर पर लगे सभी अंगɉ के पर ͬगर जाते है तथा 
×वचा नहȣं जलती है, पर एव ंपखंɉ का काय[ समािÜत पæचात ्अÛय सफाई काय[ ͩकये 
जाते हɇ । 

(iv) अÛनपटु से आहार अलग करना (Removing Feed from Crop)  
यɮयͪप पͯ¢यɉ को मारने से पवू[ उपवास कराया जाता है, परÛतु ͩ फर भी उनके अÛनपटु 
मɅ कुछ आहार रह जाता है । यǑद मारने के कुछ समय पवू[ पͯ¢यɉ को भीगा दͧलया ͨखलाया 
गया है, तो वह अÛनपटु के अÛदर पया[Üत माğा मɅ ͧमलता है । इसके ͧलए जब प¢ी 
लटका होता. है, उसी दशा मɅ अÛनपटु को दबा कर मु ँह कȧ ओर से आहार Ǔनकाल देते 
हɇ । आहार पणू[ Ǿप से Ǔनकल गया है अथवा नहȣ,ं इसका परȣ¢ण करने के ͧलए मुहँ 
से होकर पानी चढ़ाया जाता है । इस भाग से आहार Ǔनकाल देने से यहाँ पर सड़न नहȣं 
होने पाती है और अÛनपटु के पास का माँस रंगीन नहȣं होने पाता है । 

(v) मलɮवार कȧ सफाई (Cleaning of Vent) : 
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इस भाग मɅ ͪ वçठा उपिèथत रहती है, Èयɉͩक इसके बने रहने से ×वचा एव ंमाँस का रंग 
कुĤभाͪवत होता है । अत: इस भाग को Ǔनचोड़ कर यह ͪवçठा हटा देनी चाǑहए । èवÍछता 
कȧ Ǻिçट से भी यह वाछंनीय है । 

(vi) शव कȧ धलुाई (Washing of Carcass) : 
ͧसजंर से हटने के पæचात पͯ¢यɉ को झरने (Sprayer) से गजुरना पड़ता है । झरने 
के पानी से एक तो पͯ¢यɉ के शरȣर पर लगी गÛदगी, पर तथा जीवाण ुइ×याǑद धलु जात े
है और प¢ी कुछ ठÖडा भी हो जाता है । इन उपकरणɉ के साथ èवचाͧलत रबड़ कȧ अंगुͧ लया ँ
भी लगी रहती है, जो धलुाई काय[ को अͬधक Ĥभावशालȣ बनाती है । 

(vii) शव को ठÖडा करना (Cooling of Carcass) : 
साफ ͩकये गये प¢ी के शरȣर का आÛतǐरक ताप 1.10 C तक कम हो जाना चाǑहए । 
सफाई का काय[ सàपÛन होने के पवू[ कुÈकुट शरȣर का आÛतǐरक ताप लगभग 37.80 
C है, परÛतु यह सफाई काय[ परूा होने के पæचात यह ताप घटकर 1.10 C तक पहु ँच 
जाना चाǑहए । साफ ͩकये गये प¢ी को यǑद शीē हȣ ठÖडा न ͩकया जाए तो जीवाण ु
अपघटन Ĥारàभ हो जाती है, िजसके पǐरणामèवǾप ×वचा का रंग हरापन (Greenish) 
ͧलए हु ए हो जाता है । ताप को ठȤक से £ात करने के ͧलए प¢ी के मलɮवार से होकर 
थमा[मीटर इस Ĥकार अÛदर रखत ेहɇ ͩक प¢ी के शरȣर के मÚय तक पहु ँच जाये । 
शव को ठÖडा करने कȧ दो ͪवͬधयाँ Ĥचͧलत है :- 

(a) वाय ुɮवारा ठÖडा करना (Air Cooling) : 
साफ ͩकए गये कुÈकुटɉ को वाय ुɮवारा भी ठÖडा ͩकया जाता है । इसके ͧलए आवæयक 
समय, पͯ¢यɉ के आकार, संÉया, कूलर मɅ रखने के समय पͯ¢यɉ के शरȣर का ताप, 
कूलर के अÛदर वाय ुका वेग (Velocity) इ×याǑद कारणɉ पर Ǔनभ[र करता है । इस Ĥकार 
से ठÖडा ͩ कये गये प¢ी का भार 0.5 से 2.0 ĤǓतशत तक कम हो जाता है । ठÖडा करने 
के समय को कम करने के ͧ लए ठÖडा झटका (Cold Stock) ढंग Ĥभावकारȣ ͧ सƨ हुआ 
है । इस ͪवͬध मɅ पͯ¢यɉ पर लवण जल (Brine) अथा[त ्20% नमक के घोल का Ǔछड़काव 
10 से 60 ͧमनट तक करते हɇ और पͯ¢यɉ को वाय ुसे ठÖडा ͩकये जाने वाले क¢ मɅ 
ले जाते हɇ । यहाँ पर कुÈकुट के शरȣर का आÛतǐरक ताप 1.1 से 2.2 सेÛटȣĒेड तक लाया 
जाता है। 

(b) पानी ɮवारा ठÖडा करना (Water Cooling) : 
इस ͪवͬध से पͯ¢यɉ को ठÖडा करने के ͧलए, उÛहɅ ठÖड ेपानी से भरे लकड़ी, सीमेÛट 
अथवा धातु से बने टɅक मɅ डुबोया जाता है । ठÖडा करने का यह सरल ढंग है । इसमɅ 
कुÈकुटɉ को डुबोने से वे फूल जाते है । åयापाǐरक संèथानɉ मɅ पͯ¢यɉ को डुबाये जाने 
वाले इन टɇकɉ मɅ बफ[  भी डाल दȣ जाती है और टɅक कȧ तलȣ मɅ दबाव के अÛदर वाय ु
(Air Under Pressure) भेजी जाती है । इससे बफ[  और जल दोनɉ हȣ गǓत मɅ रहत े
है और ठÖडा करने मɅ सुगमता हो जाती है । पया[Üत संÉया मɅ पͯ¢यɉ को टɅकɉ मɅ डुबोने 
से उनका पानी गÛदा हो जाता है और उसमɅ असंÉय जीवाण ुͧमल जाने से वह दूͪ षत 



171 
 

हो जाता है । अत: आवæयक है ͩक ऐसा जल पǐरवǓत[त कर Ǒदया जाये । टɅक मɅ जल 
Ǔनकास के ͧ लए ओवरÝलो वाãव का ĤबÛध होने से भी गÛदे एव ंदूͪ षत जल का पǐरवत[न 
संभव हो जाता है । भलȣ-भाँǓत ठÖडा करने पर इस ͪवͬध मɅ मतृक पͯ¢यɉ का शारȣǐरक 
भार लगभग 2 ĤǓतशत बढ़ जाता है । 

(viii) आßयÛतर अंगɉ को Ǔनकालना (Eviscerating Dressed Bird) :  
कुÈकुट मासँ को सुवास एव ंसुरस बनाए रखने के ͧलए आßयÛतर अंगɉ को Ǔनकालने के दो 
ढंग Ĥचͧलत है । 
1 साफ करने के तरुÛत पæचात प¢ी के आßयÛतर अंगɉ को Ǔनकाल Ǒदया जाता है । 

त×पæचात ्प¢ी को पानी से भलȣ-भाँǓत धोकर 28.90 C पर ठÖडा कर Ǒदया जाता है । 
2 तीन घÖटे तक बफ[  मɅ ठÖडा रखने के पæचात प¢ी के आßयÛतर अंगɉ को Ǔनकाला जाता 

है । इसके पæचात 28.90 C पर ठÖडा कर Ǒदया जाता है । 
आßयÛतर अंगɉ को Ǔनकालत ेसमय इस बात का ͪवशेष Úयान रखना चाǑहए ͩक जीवाण ु
अपघटन Ĥारàम न हो जाये । इस समय ͪवçठा इ×याǑद कुÈकुट के शरȣर पर लग जाने से 
माँस के गणुɉ पर कुĤभाव पड़ता है । अत: अंगɉ को Ǔनकालने के तुरÛत पæचात ्शव को 
भलȣ-भाँǓत पानी से धो डालना चाǑहए । ǿदय, यकृत, ͬ गजा[ड को अÛय अंगɉ से अलग करके 
धो ͧलए जाते है । पͯ¢यɉ के ͧसर को अलग बत[न मɅ तथा परै और शैक अÛय बत[न मɅ रखे 
जाते है । पͯ¢यɉ को लटकȧ हु ई अवèथा मɅ हȣ आßयÛतर अंगɉ से मुÈत ͩकया जाता है और 
èĤे ɮवारा भलȣ-भाँǓत अÛदर से धो Ǒदया जाता है । 
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13.6 अंडो का भÖडारण : 
देश मɅ अÖडा एव ंमाँस उ×पादन के ͪ वकास के साथ हȣ कुÈकुट उ×पादन उɮयोग मɅ संसाधन, 
संर¢ण एव ंमूãयाकंन का मह×व बढ़ गया है । अत: उͬचत भÖडारण के ढंगɉ के ͪवकास से 
इस उɮयोग मɅ अͬधक उÛनǓत कȧ जा सकती है । कुÈकुट उɮयोग कȧ अनेक मह××वपणू[ 
समèयाओं मɅ से एक समèया यह भी है ͩ क उ×पादन के पæचात उपभोÈता तक कुÈकुट पदाथɟ 
को पहु ँचाने मɅ उनके गणुɉ को ͩकस Ĥकार बनाए रखा जाये । देश कȧ उçण जलवाय ुमɅ इन 
खाɮय पदाथɟ के गणुɉ को बनाये रखना और भी कǑठन है । अत: इन कǑठनाईयɉ से बचने 
के ͧलए तथा अͬधक उ×पादन वाले समय से कम उ×पादन वाले समय तक अÖडɉ को बनाये 
रखने और अͬधक लाभ अिज[त करने के उƧेæय से अÖडɉ को ͪ वͧभÛन ͪ वͬधयɉ ɮवारा सरंͯ¢त 
ͩकया जाता है । 
भÖडारण के ͧलए अÖडɉ का चयन (Selection of Eggs For Storage) : 
अͬधक समय तक अÖडɉ का भÖडारण करने के ͧ लए, ऐसे अÖडɉ का चयन करना चाǑहए, जो 
ͩक èवÍछ एव ंèवèथ हो । इन अÖडɉ का कवच भी दोषपणू[ नहȣं होना चाǑहए । यǑद अÖडɉ 
को साफ करना आवæयक हो, तो उÛहɅ भीगे कपड़े से रगड़ कर साफ कर लेना चाǑहए, परÛत ु
ͩकसी भी दशा मɅ अÖडɉ को पानी से धोना अÍछा नहȣं होता है । 

13.6.1 अÖडɉ का घरेलू भÖडारण (Home Preservation) : 

(i) वाटर ͬगलास तरȣका (Water Glass Method) 
इस ͪवͬध से अÖडɉ को अͬधकतम 6 माह के ͧलए भÖडारण ͩकया जाता है । जब कुछ 
ͪवशेष माह मɅ अÖडɉ का उ×पादन अͬधक होता है, तो साफ èवÍछ, ǒबना पानी मɅ भीगे 
अÖडɉ का भÖडारण के ͧलए चयन करते है । इस ͪवͬध मɅ सोͫडयम ͧसͧलकेट के घोल 
मɅ अÖडɉ को डुबोया जाता है । 1 ͩकलो इस केͧमकल को 10 लȣटर पानी मɅ अÍछȤ तरह 
घोला जाता है । यह घोल 15 दज[न अÖडɉ के ͧलए पया[Üत है । इस घोल मɅ उपिèथत 
ͧसलȣका (Silica) कȧ एक परत अÖडɉ के ऊपर चढ़ जाती है, िजससे अÖडɉ के Ǔछġ पणू[त: 
बÛद हो जाते है । इस कारण अÖडɉ के अÛदर हवा तथा जीवाणु आǑद Ĥवेश नहȣं कर 
पाते है । 

(ii) चूने के घोल मɅ अÖडɉ को डुबोकर भÖडारण करना (Lime Water Method) : 
इस ͪवͬध मɅ भी लगभग 6 माह तक हȣ अÖडɉ का भÖडारण ͩकया जाता है । इस ͪवͬध 
मɅ 1 ͩकलो चूने को 20 लȣटर पानी मे घोलकर घोल बनाया जाता है इस घोल को 10 
ͧमनट के ͧ लए Settle होने के ͧलए रख Ǒदया जाता है । नीचे Settle हु ए चूने को फɅ क 
Ǒदया जाता है तथा ऊपर का घोल अÖडɉ को डुबोने के काम मɅ ͧलया जाता है।  

(iii) तेलɉ ɮवारा अÖडɉ का भÖडारण (Oil Protected Eggs) 
इस ͪवͬध मɅ अÖडɉ को हãके गनुगनेु खाने के तले मɅ डुबोया जाता है । तेल ऐसा Ĥयोग 
मɅ लेना चाǑहए, िजसमɅ रंग नहȣं हो, तथा गÛध नहȣं हो । अÛयथा अÖडे रंगीन हो जात े
है । इसके ͧलए नाǐरयल का तले उͬचत माना जाता है । मुगȸ के अÖडा देने के बाद जãदȣ 
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से जãदȣ अÖडɉ को तले मɅ डुबो देना चाǑहए । इससे अÖडे के Ǔछġ बÛद हो जाते है िजससे 
वाçपीकरण (Evaporation) Ǿक जाता है तथा काब[नडाईऑÈसाइड गसै कȧ कमी नहȣ ं
हो पाती । इससे अÖडे कȧ आÛतǐरक गणुव×ता अÍछȤ बनी रहती है तथा अÖडɉ का वजन 
भी कम नहȣं होता ।  

(iv) थमȾèटेबलाईजेशन ɮवारा (Thermostabilisation) : 
इसमɅ ऊçमा ɮवारा अÖड ेकȧ गणुव×ता को बनाये रखा जाता है । इस ͪवͬध मɅ अÖडɉ को 
54.40 C गनुगनेु पानी मɅ 15 ͧमनट तक रखा जाता है । इस ͪवͬध से अÖडɉ का भÖडारण 
करने से तीन लाभ होते है । 
 अÖडɉ कȧ बाहरȣ सतह पर जो जीवाणु होते है, वे गम[ पानी से मर जाते हɇ । 
 अÖडे यǑद फटȹलाइÏड है (अÛदर ħणू है) तो ħणू मर जाता है, िजससे अÖडɉ कȧ 

अͬधक Ǒदनɉ तक गणुव×ता बनी रहती है । 
 इससे अÖडɉ कȧ गणुव×ता बढ़ जाती है ।  

13.6.2 åयवसाǓयक èतर पर अÖडɉ का भÖडारण 

(Commercial Method of Preservation) 

åयावसाǓयक èतर पर अÖडɉ के भÖडारण कȧ तीन ͪवͬधयाँ है । 
(i) ठÖडा भÖडारण (Cold Storage) 

इस ͪ वͬध से 5 से 8 माह तक अÖडɉ का भÖडारण ͩकया जा सकता है । इसमɅ िजस कमरे 
मɅ अÖडɉ का भÖडारण ͩकया जाता है, उस कमरे का तापमान +0.50 C से -0.50 C 
तक रखा जाता है तथा इसके ͧ लए आġता 75 से 85 ĤǓतशत तक रखी जाती है । इससे 
अͬधक आġता होने पर मोãडस (Moulds) बनने कȧ सभंावना रहती है । 

(ii) अͧभशीतन ɮवारा भÖडारण (Frozen Eggs) : 
ͪवकͧसत देशɉ मɅ अÖडɉ के भÖडारण के ͧलए इस ͪवͬध का अͬधक Ĥयोग ͩकया जा रहा 
है । इसमɅ अÖडे के अÛदर के मेटेǐरयल का संसाधन ͩ कया जाता है । इस ͪ वͬध मɅ अÖड े
के मेटेǐरयल को 12 माह से अͬधक समय तक सरुͯ¢त रखा जा सकता है । इसमɅ अÖड े
को तोड़कर इसके अÛदर के मेटेǐरयल कȧ जाँच कȧ जाती है ͩक उसमɅ ͩकसी Ĥकार कȧ 
गधं तो नहȣं है । अÖडे के दोनɉ Ĥकार के मेटेǐरयल योक (पीला भाग) तथा सफेद भाग 
(Albumin) को अलग-अलग बत[नɉ मɅ कर ͧलया जाता है । इस मेटेǐरयल मɅ 5 ĤǓतशत 
िÊलसरȣन को ͧमलाया जाता है । इस मेटेǐरयल को -100 F से -300 F पर रखा जाता 
है । इस तापमान पर रखने पर अÖडे कȧ गणुव×ता मɅ कोई कमी नहȣ ंहोती । 

(iii) शुçक भÖडारण (Dried Eggs) : 
आजकल इस ͪवͬध ɮवारा अÖडɉ का भÖडारण अͬधक ͩकया जा रहा है । यɮयͪप इस 
ͪवͬध ɮवारा अÖडा का भÖडारण करने कȧ ͪ वͬध अͬधक खचȸलȣ है,, परÛतु Ěासंपोट[ करने 
मɅ सुͪवधा रहती है तथा राèते मɅ ठÖडा करने कȧ आवæयकता नहȣं पड़ती । अÖडे के दोनɉ 
Ĥकार के मेटेǐरयल को 1600 F तापमान पर गम[ करके मेटेǐरयल का पाउडर बना ͧ लया 
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जाता है, ͩफर उसे 500 F भÖडारण ͩकया जाता है । दोनɉ मेटेǐरयल का अलग-अलग 
अथवा एक साथ ͧमलाकर पाउडर बनाया जा सकता है । यह पाउडर बेकरȣ ĤोडÈɪस बनाने 
के काम आता है ।  
हमारे देश मɅ अÖडɉ के कम उ×पादन के कारण तथा ͪवपणन कȧ अÍछȤ åयवèथा नहȣं 
होने के कारण ठÖडी ͪवͬध अथवा शçुक ͪवͬध ɮवारा अÖडɉ का भÖडारण करना बहु त अͬधक 
Ĥचͧलत नहȣं है । 

13.7 अÖडɉ के Ĥयोग :  
अÖडɉ मɅ पेशी, अिèथ, रÈत एव ंअÛय उ×तकɉ कȧ वृͪ ƨ के ͧ लए आवæयक सभी पौिçटक त×व 
पायɅ जाते हɇ । अत: अÖडɉ को कदाͬचत सवा[ͬधक सàपणू[ आहार माना गया है । औषͬध ͪव£ान 
ͪवशेष£ गभ[वती मǑहलाओं, दधू ͪ पलाने वालȣ मǑहलाओं, यवुा बÍचɉ तथा वƨृɉ आǑद के आहार 
मɅ अÖडɉ को सिàमͧलत करना आवæयक बतलात ेहɇ । अÖड ेĤोटȣन के ͪवͧशçट İोत है और 
लोहा कȧ भी Ĥचुर माğा इसमɅ पायी जाती है । अत: रÈत बनाने मɅ अÖडे बहु त सहायक हɇ।  
 
शाकाहारȣ अÖडɉ मɅ शाकाहारȣ åयिÈतयɉ के पौिçटक त××वɉ कȧ आवæयकता कȧ पǓूत[ होती है। 
इस Ĥकार के अÖडे उ×पादन के ͧ लए मुͬग[यɉ के समूह मɅ नर मुगȶ को नहȣ ंरखा जाता है और 
इस Ĥकार उ×पÛन हु ए अÖडɉ मɅ जीव (Life) नहȣं होता है । अत: वह शाकाहारȣ अÖडा कहलाता 
है ।  
मानव आहार मɅ अÖडा Ǔनàन Ĥकार से उपयोग मɅ ͧलया जाता है । 
1 अÖडे का आमलेट तैयार करना । 
2 अÖडɉ कȧ पफȧ आमलेट तैयार करना । 
3 पोÍड (Pouched) अÖडा बनाना । 
4 Coddled (कोडãड) अÖडा । 
5 कड़ा उबाला हुआ अÖडा (Hard Cooked)  
6 ĥेÛच आमलेट 
7 एग नॉग (Egg Nog) 
8 अÖडा सलाद (Egg Salad) 
9 सॉÝट कèटड[ (Soft Custard) 

13.8 सारांश :  
कुÈकुट पालन åयवसाय मɅ अÍछा लाभ कमाने के ͧलए कुÈकुट के मासँ, अÖडɉ एव ंअÛय 
पदाथȾ का उͬचत भÖडारण बहु त आवæयक है । अÛयथा मासँ एव ंअÖड ेकुछ समय पæचात 
खराब हो जाते हɇ, िजससे आͬथ[क हाǓन उठानी पड़ती हɇ । भÖडारण कȧ अलग-अलग ͪ वͬधया ँ
है । आवæयकता एव ंपǐरिèथǓत अनसुार इनका उपयोग ͩकया जा सकता है, िजस मौसम मɅ 
अÖडɉ का उ×पादन तो हो रहा होता है, परÛतु अÖडɉ कȧ माँग कम हो जाती है । ऐसे समय 
मɅ अÖडɉ कȧ गणुव×ता अͬधक समय तक बनाये रखना आवæयक हो जाता है । ऐसे समय 
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मɅ अÖडɉ का उͬचत भÖडारण बहु त आवæयक हो जाता है । आजकल बÍचɉ के जÛमǑदन पर 
केक मɅ अÖडɉ का उपयोग खूब ͩकया जा रहा है ।  

13.9 अßयास Ĥæन :  
Ĥ. 1 कुÈकुट एव ंकुÈकुट उ×पादɉ के भÖडारण के उƧेæय एव ंउसकȧ उपयोͬगता पर Ĥकाश 

डाͧलए ͩक इनका भÖडारण Èयɉ आवæयक है? 
Ĥ. 2 कुÈकुट के मासँ को ͪवͧभÛन तरȣकɉ से ͩकस Ĥकार उपयोग मɅ ͧलया जाता है तथा 

उनका भÖडारण ͩकस Ĥकार ͩकया जाता है? 
Ĥ. 3 अभ¢णीय कुÈकुट उ×पादɉ के भÖडारण पर Ĥकाश डाͧलए? 
Ĥ. 4 कुÈकुट माँस के भÖडारण से पवू[ कुÈकुटɉ को मारने के ͪवͧभÛन तरȣकɉ पर Ĥकाश 

डाͧलए तथा मारने के बाद भÖडारण के ͧ लए उÛहɅ ͩ कस Ĥकार तैयार ͩ कया जाता है?  
Ĥ. 5 घरेलू èतर पर अÖडɉ के भÖडारण कȧ कौन-कौन सी ͪ वͬधयाँ है तथा इÛहɅ ͩ कस Ĥकार 

अपनाया जाता है? 
Ĥ. 6 åयवसाǓयक èतर (बड़े èतर) पर अÖडɉ के भÖडारण कȧ ͪ वͬधयɉ का ͪ वèतार से वण[न 

कȧिजए? 
Ĥ. 7 अÖडɉ के उपयोग पर Ĥकाश डाͧलए । मानव आहार मɅ अÖडा ͩकस-ͩकस Ĥकार से 

उपयोग मɅ ͧलया जाता है? 

13.10 संदभ[ ĒÛथ :  
1. भारत मɅ कुÈकुट पालन एव ंĤबÛध 
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इकोनॉमी ऑफ पोãĚȣ फाम[  
इकाई – 14 
14.0 उƧेæय 
14.1 Ĥèतावना 
14.2 ĤयÈुत शÞदावलȣ कȧ ͪववेचना 
14.3 पॉãĚȣ फाम[ को इकोनोͧमक बनाने वाले कारण 

14.3.1 उͬचत नèल 
(i) अÖडा देने वालȣ नèलɅ (Layers) 
(ii) माँस देने वालȣ नèलɅ (Broilers) 
(iii) ɮͪवकाजी अथवा सामाÛय उƧेशीय नèलɅ (Dual Purpose Breeds)  

14.3.2 आहार कȧ åयवèथा 
(i) सÛतुͧलत आहार 
(ii) आहार के ͧलए खाɮय पदाथɟ का चयन 
(iii) पचनशील एव ंअपचनशील काब[Ǔनक पदाथɟ का अनपुात 
(iv) ऊजा[ एव ंĤोटȣन का अनपुात 
(v) अमीनो अàल का अपेͯ¢त अनपुात  
(vi) ͪ वटाͧमनɉ का अपेͯ¢त अनपुात  
(vii) खǓनजɉ का अपेͯ¢त अनपुात  
(viii) अÖडा देने के ͧलए पोषक त××वɉ कȧ आवæयकता 
(ix) माँस देने वाले पͯ¢यɉ के ͧलए पोषक त××वɉ कȧ आवæयकता 

14.3.3 आहार कȧ गणुव×ता  
(i) èवाǑदçटता (Palatability) 
(ii) पाचनशीलता (Digestibility)  
(iii) ͪवषलेै पदाथɟ कȧ अनपुिèथǓत 
(iv) आͬथ[कता (Economy) 
(v) साबतुपन (Wholesomeness)  
(vi) अÛय कारण (Other factors)  

14.3.4 कुÈकुटɉ का ĤबÛध (Management of Poultry)  
(i) मानक साज सामान का Ĥयोग  
(ii) सुͪवधाजनक आवास 
(iii) अÖडे देने वाले दड़बे 
(iv) मुͬग[यɉ कȧ ǒबछावन 
(v) ऋतु संबधंी पǐरवत[न 
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(vi) पानी कȧ åयवèथा 
(vii) दैǓनक काय[Đमɉ मɅ पǐरवत[न  
(viii) अͬĒम योजना. तैयार करना 
(ix) चूजे वाले अÖडɉ से चूजे तैयार करना 
(x) लेखा-जोखा रखना 
(xi) Ĥकाश åयवèथा 
(xii) कुÈकुट गहृ मɅ कम[चारȣ  
(xiii) आहार के बत[न 
(xiv) पानी पीने के बत[न 
(xv) नरभ¢ण (Cannibalism) 
(xvi) कुÈकुट गहृ कȧ èवÍछता  
(xvii) कुÈकुटɉ का बीमा  

14.3.5 कुÈकुट रोग और उनकȧ रोकथाम  
(a)- रोग तथा रोग के कारण 

(i) ͪवषाणु संĐमण रोग (Viral Infections) 
(ii) जीवाण ुसंĐमण रोग (Bacterial Infections)  
(iii) कवक संĐमण रोग (Fungus Infections)  
(iv) परजीवी संĐमण रोग (Parasitic Infections)  
(v) पोषक त×वɉ कȧ कमी के कारण रोग 
(vi) ͪ वषलेै पदाथɟ से उ×पÛन रोग (Poisoning)  
(vii) आनवुांͧशकȧ रोग (Hereditary Factors) 
(viii) अÖडɉ मɅ रÈत के धÞबे (Blood Spots) 
(ix) गमȸ से मछूा[ (Heat Stroke) 
(x) अÖडɉ कȧ Ǿकावट (Egg Bound) 

14.3.6 अंडो एव ंकुÈकुटɉ का ͪवपणन (Marketing)  
(a)- ͪवपणन मɅ आने वालȣ कǑठनाइया ँ

(i) अÖडɉ का टूटना 
(ii) शीē नçट होने का गणु 
(iii) अÖडɉ का मौसमी उ×पादन  
(iv) अनेक छोटे ढेरɉ मɅ उ×पादन  
(v) सवȾ×तम हाटɉ कȧ दरूȣ 
(vi) अÖडɉ के ĤǓत अंधͪवæवास  
(vii) अÖडɉ का भÖडारण 

(b)- अÖडे ͪवपणन करने के ढँग 
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(i) Ēामीण दकुानदार ɮवारा 
(ii) सहकारȣ संèथाओं ɮवारा 
(iii) सीधे उपभोÈताओं को ͪवĐय  
(iv) हैचरȣ को अÖडा ͪवपणन  
(v) हाट को सीधी डुलाई 
(vi) नीलामी ɮवारा अÖडɉ का ͪवपणन  

(c)- कुÈकुट माँस के ͪवपणन के ढँग  
(i) उपभोÈताओं को सीधी ǒबĐȧ  
(ii) सहकारȣ संèथाओं को ͪवĐय 
(iii) नीलामी ɮवारा 
(iv) èथानीय दकुानदारɉ को ͪवĐय 

14.4 साराशं 
14.5 Ĥæनावलȣ 
14.6 सÛदभ[ पèुतकɅ   

14.0 उƧेæय :  
ͩकसी भी åयवसाय को करते समय यह Úयान मɅ रखा जाता है, ͩक वह åयवसाय अͬधक से 
अͬधक लाभĤद कैसे बनɅ । उस åयवसाय को अÍछा लाभĤद बनाने के ͧलए कौन-कौन से Ĥयास 
ͩकये जाये, उन ǒबÛदओंु को Úयान मɅ रखना होता है । ठȤक इसी Ĥकार कुÈकुट पालन भी 
एक åयवसाय है । आͬथ[क Ǿप से इस åयवसाय को लाभĤद बनाने के ͧलए इस åयवसाय मɅ 
आने वालȣ ǑदÈकतɉ को Úयान मɅ रखना होगा । यǑद कुÈकुट पालन पर हमारा खचा[ अͬधक 
हो रहा है, और उससे लाभ कम ĤाÜत हो रहा है, तो ऐसे åयवसाय से कोई फायदा नहȣ ं। 
ऐसा åयवसाय अͬधक समय तक नहȣं चल पाता । 
कुÈकुट उɮयोग कȧ सफलता, कुÈकुट कȧ अÍछȤ नèल, उनका उͬचत आहार, उͬचत रखरखाव 
(ĤबÛधन), बीमाǐरयɉ से रोकथाम एव ंउपचार, åयापार कȧ योÊयता, ͪवपणन कȧ सुͪवधा, 
कुÈकुट पालन का अनभुव, आहार एव ंयğंɉ कȧ उपलÞधता तथा उ×पादɉ का उͬचत भÖडारण 
आǑद पर Ǔनभ[र करती है । Ĥारàभ मɅ इस åयवसाय मɅ बहु त अͬधक पूँजी लगाने कȧ आवæयकता 
नहȣं है । जैसे-जैसे åयापार बढ़ता जाये, उसी के अनǾुप åयापार बढ़ो×तरȣ करत ेरहना चाǑहए, 
अÛयथा मलू धन पर åयाज कȧ बहु त अͬधक राͧश बढ़ती जाती है, िजससे यह åयवसाय हमɅ 
आͬथ[क Ǿप से लाभĤद नहȣं बन पाता।  

14.1 Ĥèतावना :  
कुÈकुट पालन के åयवसाय के ͧलए हमɅ अÍछȤ नèल का चयन करना होता है । यǑद हम 
यह åयवसाय अÖडɉ के ͧ लए कर रहे हɇ, तो अÍछे अÖडे देने वालȣ नèल का चयन करना होगा 
और यǑद मासँ के ͧलए åयवसाय Ĥारàभ कर रहे हɇ, तो ऐसी नèल का चयन करना होगा, 
िजन चूजɉ कȧ जãदȣ बढ़ो×तरȣ होती हो । इसी Ĥकार उनका उͬचत आहार रखना होगा । आहार 
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ऐसा हो , जो आसानी से उपलÞध हो, तथा सèता हो, साथ मɅ उसमɅ सभी Ĥकार के पौिçटक 
त×व मौजूद हɉ, जो अÍछा अÖडा उ×पादन अथवा माँस कȧ बढ़ोतरȣ के ͧलए आवæयक हो । 
आहार पाचक एव ंसÛतुͧलत हो । इसी Ĥकार अÍछȤ नèल, उͬचत आहार के साथ-साथ कुÈकुटɉ 
के रखरखाव (उͬचत ĤबÛधन) पर भी Úयान देना होगा ͩक उनको सदȹ एव गमȸ से बचाया 
जाए । गहृ åयवèथा अÍछȤ हो । उनके रखने का èथान èवÍछ हो, ताͩक बीमाǐरया ँअͬधक 
नहȣं फैले । जो बीमार कुÈकुट हɉ, उनको èवèथ कुÈकुटɉ से अलग कर दɅ । कुÈकुटशाला मɅ 
बहु त अͬधक आगÛुतको को नहȣ ंआने देवɅ । बहु त-सी गàभीर बीमाǐरया ँहोती है, उनका पहले 
हȣ टȣकाकरण करवालɅ ताͩक म×ृय ुदर अͬधक नहȣं हो । अÖडɉ  का उ×पादन यǑद औसत से 
कम हो रहा है, तो उनके कारणɉ कȧ पहचान कर उÛहɅ दरू ͩकया जाए । यǑद ͩकसी Ĥकार 
के रोग का Ĥकोप हो गया है, तो त×काल ͩकसी कुशल पशुͬचͩक×सक से सàपक[  कर उपचार 
करायɅ तथा रोग के फैलाव को रोकने के उपाय करɅ । कुÈकुटɉ का बीमा कराया जाना उͬचत 
होता है, ताͩक ͩकसी संĐामक रोग के Ĥकोप के समय अͬधक हाǓन से बचा जा सकɅ   
।इस åयवसाय मɅ èथान भी बहु त मह×वपणू[ होता है, ͩक कुÈकुट शाला ऐसे èथान पर, जहा ँ
आसानी से पहु ँचा जा सकता हो, तथा आहार एव ंअÛय सामĒी कȧ उपलÞधता भी हो तथा 
कुÈकुट उ×पादɉ के ͪ वĐय के ͧ लए बाजार भी हो । इन ǒबÛदओंु पर Úयान Ǒदया जाय, तो इस 
åयवसाय को आͬथ[क Ǿप से लाभĤद बनाया जा सकता है । 

14.2 ĤयुÈत शÞदावलȣ कȧ ͪववेचना  
ͪवपणन - Marketing (ͪवĐय)  

संĐामक रोग - छूतदार बीमारȣ  
लेयस[ - अÖडा देने वालȣ नèल 

Ħायलस[  - माँस देने वालȣ नèल 
ɮͪवकाजी नèल  - अÖडा एव ंमासँ उ×पादन वालȣ नèल 
Anti-oxidant - ऑÈसीकरण रोधी 
Antibiotics - ĤǓतजीवी 
Nutrients - पोषक त×व  

Crude Fibre - अपचनशील रेश े
Metabolism - चयापचय 
Yolk (पीतक)  - अÖडे के अÛदर पीला भाग 
Shell (कवच) - अÖडे कȧ बाहरȣ कठोर परत 

दɬबे - मुगȸ के रहने का घर 
Cannibalism (नरभ¢ण - चɋच मारना 

बाıȣ परजीवी - शरȣर कȧ ×वचा पर लगने वाले कȧड़ े
आनवुांͧशक रोग  - वशंानगुत बीमारȣ 
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हȣट èĚोक  - गमȸ के कारण मूछा[ 
हाट  - बाजार (उ×पादन बेचने का èथान) 

अनउुवर[क अÖडा  - िजस अÖडे से चूज़ा पदैा न हो सके । 
हैचरȣ  - अÖडे से चज़ूा Ǔनकालने कȧ इकाई 

उव[रक अÖडे  - िजन अÖडɉ से चूज़ा Ǔनकल सके 
नीलामी - बोलȣ लगाकर ͪवĐय 

 

14.3 पॉãĚȣ फाम[ को इकोनोͧमक बनाने वाले कारण  

14.3.1 उͬचत नèल 

Ĥ×येक नèल के अपने ͪवशेष गणु होते हɇ और उनका ͪवकास ͩकसी ͪवशेष उƧेæय से ͩकया 
जाता है । जैसे- अͬधक अÖडा अथवा मासँ उ×पादन एव ंĤǓतकूल वातावरण को सहन करने 
कȧ ¢मता आǑद के ͧलए नèल का ͪवकास करना । अभी तक लगभग 60-70 नèलɅ £ात 
हɇ, परÛतु इनमɅ लगभग 20-25 नèलɅ हȣ आͬथ[क Ǻिçट से ͪवÉयात हɇ । यǑद इन नèलɉ का 
हȣ हम चयन करते है, तो इस åयवसाय को आͬथ[क Ǿप से लाभĤद बनाया जा सकता है । 
चूँͩक उनकȧ उ×पादन ¢मता एव ंआहार कȧ माğा को Úयान मɅ रखा जाता है । 
सामाÛयत: कुÈकुटɉ कȧ बाéय देशɉ से लायी गयी और आधुǓनक नèलɉ को उÛनत नèल कहा 
जाता है । उदाहरणाथ[ - åहाईट लैगहान[ (White Leghorn) रोड आइलैÖड रैड (Rod IIand 
Red) आǑद । देश मɅ अÍछा उ×पादन देने के कारण ͪवदेशी नèले बहु त लोकͪĤय हो गयी 
है । अÖडɉ एव ंमासँ के उ×पादन के आधार पर सàपणू[ नèलɉ को तीन भागɉ मɅ बाँटा जा सकता 
है । 
(i) अÖडा देने वालȣ नèलɅ (Layers) 

िजस नèल के प¢ी अͬधक संÉया मɅ तथा बड़े आकार के अÖडे देते हɇ, उÛहɅ अÖडा देने 
वालȣ नèल कहते हɇ । ऐसे प¢ी शरȣर मɅ अÛय पͯ¢यɉ कȧ अपे¢ा छोटे होते हɇ और आहार 
भी कम खाते हɇ । इस Ĥकार कȧ नèलɉ मɅ बहु चͬच[त नèलɅ लैगहान[, ͧमनोरका, एनकोना 
एव ंकैिàपयन आǑद है । अगर अÖड ेउ×पादन कȧ Ǻिçट से हम कुÈकुट पालन करना चाहते 
हɇ, तो हमɅ इÛहȣं नèलɉ मɅ से चयन करना होगा, तभी यह åयवसाय हमɅ आͬथ[क Ǿप 
से लाभĤद हो सकता है । 

(ii) माँस देने वालȣ नèलɅ (Broilers) 
बड़े आकार वालȣ नèलɅ इस Įेणी मɅ आती हɇ, ताͩक इनसे अͬधक माğा मɅ मासँ ĤाÜत 
हो सके । ये आहार भी अͬधक माğा मɅ खाती है । इनका आकार गोल होता है । इनका 
माँस कोमल होता है । लàबी हɬͫडयɉ के कारण ये प¢ी कम उĨ मɅ कुǾप लगते हɇ । 
बाद मɅ पǐरपÈव हो जाने पर मोटȣ व मासँल हो जाती है । जसेै Ħéमा, कोचीन, लैगशन 
कारǓनश जसȸ, जाइÛट, असील एव ंͬचटगाँव आǑद । यǑद हम कुÈकुट पालन का åयवसाय 
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माँस उ×पादन के ͧ लए करना चाहते हɇ, तो इÛहȣं नèलɉ मɅ से चयन करना होता हɇ । तभी 
यह åयवसाय आͬथ[क Ǿप से लाभĤद हो सकता है । 

(iii) ɮͪवकाजी अथवा सामाÛय उƧेशीय नèलɅ (Dual Purpose Breeds)  
इस वग[ मɅ कुÈकुट कȧ ऐसी नèलɅ आती हɇ, जो ͩक उ×तम ͩकèम का माँस देने के साथ 
हȣ अÍछȤ संÉया मɅ अÖडे भी उ×पÛन करती हɇ । इस नèल के कुÈकुट एक वष[ कȧ आय ु
मɅ बड़े आकार के पया[Üत संÉया मɅ अÖडे देते हɇ और अÖडɉ का उ×पादन कम हो जाने 
पर माँस खाने के काम लाये जा सकते हɇ । जसेै - रोड आइलैÖड रैड, आèĚेलाप[, आरͪपगटन 
और डारͩकंग । 

14.3.2 आहार कȧ åयवèथा 

कुÈकुट पालन को आͬथ[क Ǿप से लाभĤद बनाना है तो आहार पर ͪवशेष Úयान देना होता 
है । पͯ¢यɉ को ͨखलाये जाने वाला आहार उƧेæय के अनसुार पौिçटक, Ǿͬचकर एव ंसतंुͧलत 
होना चाǑहए । सǑद[यɉ कȧ ऋतु मɅ प¢ी अपने शरȣर कȧ गमȸ बनाये रखने तथा सदȹ से बचने 
के ͧ लए अͬधक आहार खाते हɇ । अत: कुÈकुट गहृ के ताप को Ǔनयǒंğत रखा जाए । एक वष[ 
आय ुवालȣ मुͬग[या,ँ जो पँख झाडू रहȣ हो, उनके आहार मɅ तले कȧ थोड़ी माğा ͧमला देने से 
और Ĥोटȣन कȧ माğा बढ़ा देने से नये पँख ठȤक ढँग से बन पाते हɇ । आहार मɅ हरे चारे का 
समावेश हो । इससे कम मूãय पर अनेक पौिçटक त×व ĤाÜत हो जात ेहɇ । गमȸ मɅ प¢ी कम 
आहार खात ेहɇ । अत: उनके आहार मɅ सभी पौिçटक त××वɉ, ͪवटाͧमन एव ंलवण कȧ माğा 
पया[Üत होनी चाǑहए । 
(i) सÛतुͧलत आहार 

पͯ¢यɉ को जो आहार हम ͨखला रहे हɇ, वह सÛतुͧलत होना चाǑहए, याǓन उसमɅ 
आवæयकतानसुार Ĥोटȣन, वसा, काबȾहाईĜेट, खǓनज, ͪवटाͧमन आǑद कȧ माğा होनी 
चाǑहए । इसके साथ-साथ उसमɅ आÈसीकरणरोधी (Anti-Oxident) ĤǓतजीवी 
(Antibiotics) इ×याǑद भी सिàमͧलत हɉ । इनसे पͯ¢यɉ को रोगɉ के Ĥकोप से बचाया 
जा सकɅ  । ǒबना सÛतुͧलत आहार के हम अÍछे उ×पादन कȧ तथा इस åयवसाय से अÍछे 
लाभ कȧ कãपना भी नहȣं कर सकते ।  

(ii) आहार के ͧलए खाɮय पदाथȾ का चयन 
कुÈकुट आहार कȧ गणना करते समय आहार को सÛतुͧलत बनाने, उसकȧ आͬथ[कता एव ं
आदश[ता आǑद पर Úयान देना पड़ता है । यɮयͪप कुÈकुटɉ को ͨ खलाये जाने वाले आहारɉ 
मɅ आय,ु ͩकèम और उƧेæय के Ǒहसाब से ͪ वͧभÛनता पायी जाती है, परÛतु ͩफर भी आहार 
को सÛतुͧलत करने के ͧलए पाचँ दशाओं कȧ पǓूत[ करना वाछँनीय है । 

(iii) पचनशील एव ंअपचनशील काब[Ǔनक पदाथȾ का अनपुात 
कुÈकुट का पाचन संèथान अपचनशील रेशे वाला आहार अͬधक माğा मɅ नहȣं पचा सकता 
है । अत: उनके आहार मɅ शीē पचने वाले खाɮय पदाथ[ अͬधक माğा मɅ होने चाǑहए, 
परÛतु आहार को गǓत Ĥदान करने के ͧलए कुछ माğा मɅ अपचनशील पदाथ[ आवæयक 
है । 
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(iv) ऊजा[ एव ंĤोटȣन का अनपुात 
इन दोनɉ पोषक त××वɉ का उͬचत अनपुात होने से Ĥोटȣन कȧ उपयोͬगता बढ़ जाती है 
। यह नèल, ͩकèम तथा आय ुके आधार पर पǐरवǓत[त होता रहता है । अनपुात मɅ अÛतर 
अͬधक बढ़ जाने पर शरȣर के अÛदर अͬधक माğा मɅ वसा संͬचत होने लगती है और 
अपे¢ाकृत Ĥोटȣन कȧ माğा कम हो जाती है ।  

(v) अमीनो अàल का अपेͯ¢त अनपुात 
कुÈकुट आहार मɅ Ĥोटȣन कȧ आवæयकता वाèतव मɅ अमीनो एͧसड कȧ आवæयकता होती 
है । ͩकसी भी आवæयक अमीनो अàल कȧ आहार मɅ कमी होने पर शरȣर के अÛदर 
अनावæयक अमीनो अàल का संæलेषण नहȣं हो पाता है और शरȣर कȧ वृͪ ƨ तथा अÖडɉ 
के उ×पादन पर इसका कुĤभाव पड़ता है ।  

(vi) ͪवटाͧमनɉ का अपेͯ¢त अनपुात 
आहार मɅ ͪवटाͧमन और पचनीय Ĥोटȣन का अनपुात उतना मह××वपणू[ नहȣं है, िजतना 
ͩक अमीनो अàल का । आहार मɅ यǑद Ĥ×येक ͪवटाͧमन उͬचत माğा मɅ दȣ जा रहȣ है, 
तो अͬधक उ×पादन ĤाÜत ͩकया जा सकता है । 

(vii) खǓनजɉ का अपेͯ¢त अनपुात 
आहार मɅ कैिãशयम एव ंफाèफोरस कȧ अͬधक माğा मैगनीज एव ंमैिÊनͧशयम कȧ 
आवæयकता को बढ़ा देती है । आहार मɅ चयापचयी ऊजा[ कȧ माğा बढ़ाने से कैिãशयम 
एव ंपोटेͧशयम कȧ आवæयकता बढ़ जाती है । अत: आहार मɅ खǓनज त×वɉ का अपेͯ¢त 
अनपुात मɅ रहना आवæयक है । तभी अÖडɉ का अͬधक उ×पादन ĤाÜत ͩकया जा सकता 
है । 

(viii) अÖडा देने के ͧलए पोषक त××वɉ कȧ आवæयकता 
अÖडा उ×पादन ͪवͧभÛन पǐरिèथǓतयɉ अथा[त ऋतु आǑद के आधार पर पǐरवǓत[त होता 
रहता है । लगभग 57 Ēाम के एक अÖडे मɅ लगभग 7.5 Ēाम Đूड Ĥोटȣन, 2.0 Ēाम 
कैिãशयम और लगभग 9.5 कैलोरȣ Ēास उजा[ होती है । अͬधकतम अÖडा उ×पादन के 
ͧलए आवæयक है ͩक यǑद ͩकसी भी दशा मɅ एक Ǒदन के ͧलए भी मुगȸ ɮवारा आहार 
कȧ माğा कम खायी जाती है, तो आहार मɅ पोषक त××वɉ कȧ माğा बढा देनी चाǑहए । 

(ix) माँस देने वाले पͯ¢यɉ के ͧलए पोषक त××वɉ कȧ आवæयकता 
इस Ĥकार के चकेू 12 सÜताह कȧ आय ुमɅ हȣ मासँ के ͧलए ͪवĐय कर Ǒदये जात ेहै । 
नर और मादा दोनɉ प¢ी हȣ मासँ के ͧ लए काम मɅ लाये जाते हɇ । Ħायलर चूजɉ को अÖडा 
देने वालȣ मुͬग[यɉ के अनǾुप हȣ पोषक त×व ͨखलाये जात ेहै । Ĥारàभ मɅ इनके आहार 
मɅ Ĥोटȣन कȧ माğा अͬधक रखी जाती है, इससे इनकȧ वृͪ ƨ शीē होती है । 

14.3.3 आहार कȧ गणुव×ता  

कुÈकुटɉ का जो आहार बनाया जाता है, उसमɅ पौिçटकता के साथ-साथ अÛय गणु होने भी 
आवæयक है । तभी उसे अͬधक उपयोगी बनाया जा सकता है । 
(i) èवाǑदçटता (Palatability) 
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आहार मɅ ͧमलाये जाने वाले खाɮय पदाथɟ का èवाǑदçट होना, इसͧलए आवæयक है ͩक 
प¢ी उसको अͬधकाͬधक माğा मɅ खा सकɅ  और वृͪ ƨ तथा अÖडा उ×पादन के Ǿप मɅ अͬधक 
से अͬधक लाभ Ĥदान कर सकɅ  । कुÈकुट आहार के अनेक खाɮय पदाथɟ मɅ गेहू ँ और मÈका 
मुͬग[यɉ ɮवारा बहु त हȣ Ǿͬच से खायी जाती है, जो खाɮय पदाथ[ मु ँह मɅ ͬचपकने वाले, 
बãकȧ (Bulky) तथा अͬधक अपचनशील रेशे (Crude Fiber) वाले होत ेहɇ, उÛहɅ मुͬग[या ँ
पसÛद नहȣं करती है । 

(ii) पाचनशीलता (Digestibility- 
खाɮय पदाथ[ का पाचनशील भाग हȣ वाèतव मɅ मह××वपणू[ है, Èयɉͩक यह चयापचय कȧ 
ͩĐया ɮवारा प¢ी ɮवारा Ĥयोग मɅ लाया जाता है । पͯ¢यɉ का पाचन संèथान साधारण 
होता है । अत: यह अͬधक माğा मɅ चारा आǑद पचा नहȣं पाती है । 

(iii) ͪ वषलेै पदाथȾ कȧ अनपुिèथǓत 
कुÈकुट आहार मɅ कोई ऐसा खाɮय पदाथ[ नहȣं ͧ मलाना चाǑहए, जो ͪ वषलैा हो । सड़-ेगले 
खाɮय पदाथ[ कुÈकुट आहार मɅ ͧ मलाने से पͯ¢यɉ को तरह=तरह कȧ बीमारȣ लग सकती 
है और उनकȧ म×ृय ुहो सकती है । 

(iv) उपलिÞध (Availability) 
कुÈकुट आहार मɅ ऐसे खाɮय पदाथ[ ͧमलाये जाने चाǑहए, जो èथानीय तौर पर पया[Üत 
माğा मɅ उपलÞध हो और आहार मɅ उनकȧ माğा बार-बार बदलनी न पड़,े इससे मुͬग[यɉ 
के उ×पादन पर कुĤभाव पड़ता है और बाहर से खाɮय पदाथ[ मंगाने से उसका मूãय बढ़ 
जाता है । इस कारण आहार आͬथ[क Ǿप से लाभĤद नहȣं होता । 

(v) आͬथ[कता (Economy) 
आहार को आͬथ[क Ǻिçट से तैयार करने के ͧलए आवæयक है ͩक उसमɅ सिàमͧलत ͩकये 
जाने वाले पदाथ[ सèते हो, परÛत ुइसके साथ हȣ यह भी आवæयक है ͩक वे पौिçटक भी 
हो । 

(vi) साबतुपन (Wholesomeness) 
कुÈकुट को ͨ खलाये जाने वाला आहार फफँूदȣ लगा हुआ नहȣं होना चाǑहए । िजन खाɮय 
पदाथɟ मɅ नमी होती है, उनमɅ फफँूदȣ लग जाती है । ऐसा आहार ͨखलाने से उÛहɅ आँत 
कȧ बीमाǐरयाँ हो सकती है । 

(vii) अÛय कारण (Other factors) 
अͬधक माğा मɅ कैरोटȣन वाले खाɮय पदाथ[ ͨखलाने से शरȣर कȧ ×वचा एव ंवसा मɅ पीला 
कैरोटȣन एकǒğत हो जाता है । सफेद मासँ पसÛद करने वाले लोग इसे अÍछा नहȣ ंमानते 
। अत: मासँ वाले पͯ¢यɉ के आहार मɅ हरȣ अथवा सूखी घास तथा पीलȣ मÈका सिàमͧलत 
नहȣं करनी चाǑहए । अÖड ेमɅ पीले रंग का पीतक (Yolk) ĤाÜत करने के ͧलए कैरोटȣन 
को आहार मɅ सिàमͧलत करना चाǑहए । आहार मɅ Ĥोटȣन वाले खाɮय पदाथ[ सिàमͧलत 
न करने पर छोटे Ĥकार के अÖडे ĤाÜत होते है । आहार मɅ कोड लȣवर आयल (Cod Liver 
Oil) ͧमला देने से अÖडे के आकार मɅ वृͪ ƨ हो जाती है । आहार मɅ ͪवटाͧमन डी वाले 
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खाɮय पदाथɟ कȧ माğा कम होने पर कवच पतला होता है । इसी Ĥकार कैिãशयम वाले 
पदाथɟ कȧ कमी से भी कवच पतला हो जाता है । अत: आहार पर ͪवशेष Úयान देकर 
हȣ इस åयवसाय को आͬथ[क Ǿप से लाभĤद बनाया जा सकता है । 

14.3.4 कुÈकुटɉ का ĤबÛध (Management of Poultry) 

सफल कुÈकुट पालन उɮयोग के ͧलए उनके पालन-पोषण व अÖडा उ×पादन संबधंी ͧसƨाÛतɉ 
का £ान होना, िजतना आवæयक है, उतना हȣ आवæयक उनकȧ ĤबÛध åयवèथा को बनाये 
रखना है । तभी आͬथ[क Ǿप से यह åयवसाय लाभĤद हो सकता है । ĤबÛध मɅ Ǔनàन बातɉ 
पर Úयान देना चाǑहए । 
(i) मानक साज सामान का Ĥयोग 

कुÈकुट पालन के ͧलए मानक Ĥकार के यÛğ तथा अÛय साज सÏजा Ĥयोग करनी चाǑहए 
। इससे समय एव ंĮम कȧ बचत होती है तथा ये यğं अͬधक समय तक चलते हɇ तथा 
इस मद मɅ कम åयय होता है । 

(ii) सुͪवधाजनक आवास  
कुÈकुटɉ के रहने के ͧ लए आवास आरामĤद एव ंसुͪवधाजनक होना चाǑहए । कुÈकुट गहृ 
हवादार हो तथा उसमɅ Ĥकाश के आवागमन कȧ उͬचत åयवèथा हो । कुÈकुट गहृ मɅ पͯ¢यɉ 
को उनके शğ ुसे बचाव कȧ åयवèथा होना भी अǓत आवæयक है । कुÈकुटगहृ ऐसा हो, 
िजससे ͩक अ×याͬधक गमȸ एव ंसदȹ से पͯ¢यɉ को बचाया जा सकɅ  । गहृ के अÛदर अͬधक 
पͯ¢यɉ को रखकर भीड़ नहȣं करनी चाǑहए । 

(iii) अÖडे देने वाले दड़बे 
दड़बɉ मɅ अÖडा देने के ͧ लए पया[Üत èथान होना चाǑहए । वयèक तथा ͪ वकͧसत होने वाले 
पͯ¢यɉ को अलग-अलग गहृ मɅ रखना चाǑहए । दड़बे कई Ĥकार के होते है । जसेै -उठाऊ 
दड़बे, फोिãडगं एकक, अध[ सघन दड़बे, अɬडे èथल, आवाͧसक बÈसे आǑद । 

(iv) मुͬग[यɉ कȧ ǒबछावन 
ǒबछावन सदैव हȣ शुçक और हãका होना चाǑहए । पीने वाले पानी के फैलने अथवा भूͧम 
कȧ नमी आǑद से ǒबछावन के गीले हो जाने पर उसमɅ पपड़ी बन जाती है और इससे पͯ¢यɉ 
के घमूने-ͩफरने मɅ असुͪवधा होती है । जमी हु ई अथवा पपड़ी वालȣ ǒबछावन को Ǔनकाल 
देना चाǑहए । एक वष[ के बाद ǒबछावन को Ǔनकालकर उसके èथान पर 15 सेमी. गहराई 
कȧ नई, ताजी एव ंशुçक ǒबछावन का Ĥयोग करना चाǑहए । 

(v) ऋतु संबधंी पǐरवत[न  
ऋतु कȧ तीĭता का अÖडɉ के उ×पादन पर सीधा Ĥभाव पड़ता है और इस कारण अÖडɉ 
के कम उ×पादन के कारण यह åयवसाय अͬधक लाभĤद नहȣ ंरह पाता है । अत: ऋतु 
के अनसुार हȣ सदȹ एव ंगमȸ से बचाव करना चाǑहए । आस-पास घने पेड़ हो तो सदȹ 
एव ंगमȸ के बचाव मɅ मदद ͧमलती है ।  

(vi) पानी कȧ åयवèथा 
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गͧम[यɉ मɅ पͯ¢यɉ को पया[Üत माğा मɅ ठÖडा पानी उपलÞध होना चाǑहए । उͬचत माğा 
मɅ पानी कȧ उपलिÞध न होने पर अÖडɉ का उ×पादन कम हो जाता है । अत: åयवसाय 
मɅ अͬधक लाभ नहȣं होता । 

(vii) दैǓनक काय[Đमɉ मɅ पǐरवत[न 
मुͬग[याँ आदत से बधं जाती है । यǑद ͩकसी नये आदमी को उनके देखभाल मɅ लगाया 
जाये, तो तुरÛत हȣ उनके उ×पादन मɅ कमी आ जाती है । बÍचɉ ɮवारा शोर करने, जानवरɉ 
अथवा आदͧमयɉ का अचानक कुÈकुट गहृɉ के पास चले जाना तथा ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ 
आवाजɉ से प¢ी उ×तेिजत हो जाते हɇ तथा डर जाते हɇ, िजससे अÖडɉ के उ×पादन मɅ कमी 
आ जाती है । पͯ¢यɉ को èपश[ करने तथा उÛहɅ पकड़ने पर प¢ी डर जाते है । अत: पͯ¢यɉ 
को आवæयकतानसुार कम से कम समय के ͧलए हȣ पकड़ना चाǑहए । कुÈकुट गहृ मɅ 
Ǔनमा[ण काय[ भी उस समय नहȣं कराया जाए तथा बोǐरगं काय[ भी नहȣ ंकराया जाए, तो 
उͬचत रहता है । इससे भी शोर के कारण अÖडɉ का उ×पादन कम हो जाता है । कभी-कभी 
ͩकसी दसूरे फाम[ से बीच मɅ कुÈकुटɉ को खरȣदकर शाͧमल नहȣं करना चाǑहए । इससे 
बीमारȣ भी लग सकती है तथा नयी मुगȸ परुानी मुͬग[यɉ को परेशान भी करती है, िजससे 
अÖडɉ का उ×पादन कम हो जाता है ।  

(viii) अͬĒम योजना तैयार करना 
कुÈकुट पालन मɅ अͬधक लाभ अिज[त करने के ͧलए अͬĒम योजना तैयार करनी पड़ती 
है ͩक हमɅ ͩकस Ĥकार कȧ मुͬग[या.ँ रखनी हɇ । अÖडɉ वालȣ, मास वालȣ अथवा ɮͪवकाजी 
नèल । ऐसा न करने पर वष[ कȧ अनकूुलतम ऋत ुमɅ चजेू ĤाÜत न हो सकɅ गे, Èयɉͩक 
इसके ͧलए कई माह पवू[ धन अͬĒम राͧश के Ǿप मɅ देना पड़ता है । 

(ix) चूजे वाले अÖडɉ से चूजे तैयार करना 
अÖडɉ से चूजे Ǔनकलवाने के ͧलए सवा[ͬधक अÍछे अÖडे देने वालȣ 1 -2 वष[ कȧ आय ु
वालȣ मुͬग[यɉ के अÖडɉ का चयन करना चाǑहए । मुͬग[यɉ के बाडे मɅ मुगȶ को रखने के 
लगभग 10 Ǒदन पæचात चूजे Ǔनकालने के ͧलए अÖडɉ को एकǒğत करना Ĥारàभ कर 
दɅ । 

(x) लेखा-जोखा रखना 
कुÈकुट फाम[ पर रखे जाने वाले लेखा-जोखा के आकड़ɉ के आधार पर हाǓन एव ंलाभ का 
मूãयांकन करत ेरहना चाǑहए ͩ क आहार, उपचार, टȣकाकरण आǑद पर ͩ कतना åयय हुआ 
तथा अÖडɉ एव ंमासँ कȧ ǒबĐȧ से ͩ कतना लाभ हुआ । साथ मɅ टȣकाकरण कȧ Ǔतͬथ, पेट 
के कȧड़ɉ को मारने कȧ दवा ͪ पलाने कȧ Ǔतͬथ आǑद का भी लेखा-जोखा रखना उͬचत होता 
है । अÖडɉ का उ×पादन का अͧभलेख, म×ृय ुएव ंछँटनी अͧभलेख , ऊçमायन अͧभलेख 
(Incubation Record), Ħूͫ डगं अͧभलेख आǑद का अͧभलेख रखना उͬचत होता है । 

(xi) Ĥकाश åयवèथा 
अÍछा अÖडा उ×पादन के ͧलए कुÈकुटगहृ मɅ पया[Üत Ĥकाश åयवèथा रखना बहु त आवæयक 
है । 24 घÖटे मɅ से कम से कम 16 घÖटे Ĥकाश रहना आवæयक है अÛयथा अÖडɉ का 
उ×पादन कम हो जाता है । 
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(xii) कुÈकुट गहृ मɅ कम[चारȣ  
जो कम[चारȣ लàबे समय से कुÈकुट गहृ मɅ काम कर रहे होते है, मुͬग[याँ उÛहे पहचानती 
हɇ तथा उनके साथ घलु-ͧमल जाती हɇ । उनके आने से मुͬग[याँ कभी उ×तेिजत नहȣ ंहोती, 
परÛतु जब बार-बार कम[चाǐरयɉ को जãदȣ-जãदȣ बदला जाता है, तो मुͬग[याँ नये कम[चारȣ 
से डरती हɇ, िजस कारण पया[Üत आहार नहȣं ले पाती हɇ, िजससे अÖडɉ का उ×पादन कम 
हो जाता है । 

(xiii) आहार के बत[न 
आहार के बत[न इस Ĥकार के हɉ ͩक चजेू उससे आहार तो खा सकɅ , परÛत ुउसके अÛदर 
Ĥवेश कर आहार मɅ ͪवçठा आǑद करके उसे नçट न कर सकɅ  । 
बड़ी आय ुके चूजɉ को लटकाने वाले बत[न (Hanging Feeder) मɅ भी ͨखलाया जा सकता 
है, परÛत ुइसके ͧ लए फȧडर को लटकाने के èथान पर ǒबछावन के èथान पर रखना पड़ता 
है । बत[नɉ कȧ समय-समय पर सफाई करत ेरहना चाǑहए। 

(xiv) पानी पीने के बत[न 
पानी पीने के ͧलए अनेक Ĥकार के बत[न बनाये जा सकत ेहɇ, परÛतु सèते बत[न ͩकसी 
टȣन के ͫडÞबɉ को काटकर बनाये जा सकते हɇ । इसके ͧलए ढÈकन वाले ͧसरे कȧ ओर 
ͫडÞबे के दोनɉ ओर लगभग 1.25 सेमी. नीचे दोनɉ ͧसरɉ पर आमने-सामने दो Ǔछġ कर 
Ǒदये जात ेहɇ और ͫडÞबे को पानी से भरकर जब उलटत ेहɇ तो इन Ǔछġɉ ɮवारा थालȣ मɅ 
पानी का èतर िèथर बना रहता है ।  

(xv) नरभ¢ण (Cannibalism) 
यह एक Ĥकार कȧ गलत आदत है । इसमɅ प¢ी एक दसूरे प¢ी कȧ पूँछ, पँख आǑद नɋचते 
रहते हɇ । यह Ĥाय: तब होता है, जब कम èथान मɅ अͬधक प¢ी रखे जाते हɇ तथा आहार 
पया[Üत माğा मɅ खाने को नहȣं ͧ मलता हो तथा आहार मɅ पोषक त××वɉ कȧ कमी के कारण 
भी यह गलत आदत पͯ¢यɉ मɅ पड़ जाती है । उसके ͧलए आहार मɅ पोषक त××वɉ को 
पया[Üत माğा मɅ ͧ मलाते है तथा èथान भी पया[Üत रखते हɇ । इस आदत से बचाने के ͧ लए 
सबसे उपयÈुत तरȣका यह है ͩक मुͬग[यɉ कȧ चɋच काट देते है । इसी तरह कुछ मुͬग[यɉ 
मɅ अÖडा खाने कȧ आदत पड़ जाती हɇ । इन आदतɉ को समाÜत करना होता है, तभी इस 
åयवसाय से अͬधक लाभ अिज[त ͩकया जा सकता है । 

(xvi) कुÈकुट गहृ कȧ èवÍछता 
कुÈकुट गहृɉ को साफ-èवÍछ रखना बहु त आवæयक है अÛयथा बीमारȣ के कारण उ×पादन 
कम हो जाता है, िजस कारण हाǓन उठानी पड़ती है । अत: इस åयवसाय मɅ अÍछा लाभ 
अिज[त करने के ͧ लए èवÍछता बहु त आवæयक है । ǒबछावन समय-समय पर बदलते रहɅ 
। राह के बाहर चूना रख Ǒदया जाए । हर ͩकसी åयिÈत को कुÈकुट गहृ मɅ Ĥवेश नहȣ ं
करने Ǒदया जाये । पानी पीने के तथा आहार के बत[न समय-समय पर साफ करɅ । पानी 
भी बदलते रहɅ । चीटंȣ एव ंअÛय कȧटाणुओं पर दवा Ǔछड़ककर Ǔनयğंण रखɅ । 

(xvii) कुÈकुटɉ का बीमा 
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कुÈकुटɉ मɅ कई इस Ĥकार कȧ गàभीर बीमारȣ होती हɇ, जो घातक Ǿप धारण कर लेती 
है, िजससे बहु त अͬधक संÉया मɅ पͯ¢यɉ कȧ म×ृय ुहोती है । िजस कारण कुÈकुट पालक 
को बहु त अͬधक नकुसान उठाना पड़ता है । इस नकुसान से बचने के ͧलए कुÈकुट 
पालक को पͯ¢यɉ का बीमा करा देना चाǑहए, ताͩक कभी ऐसी िèथǓत उ×पÛन होने 
पर अͬधक आͬथ[क हाǓन नहȣं उठानी पड़े । 

14.3.5 कुÈकुट रोग और उनकȧ रोकथाम 

इस åयवसाय मɅ कुÈकुट रोगɉ से बचाव एव ंरोकथाम ठȤक तरह से न हो पायɅ, तो यह åयवसाय 
लाभĤद नहȣं बन सकता । चूँͩक उÍच म×ृयदुर  एक गàभीर समèया है एव ंइस åयवसाय के 
ͪवकास मɅ Ǿकावट बन गयी है । ĤǓतवष[ 50 ĤǓतशत कुÈकुट ͪ वͧभÛन रोगɉ एव ंअÛय कारणɉ 
से मर जाते हɇ । इस कारण इस åयवसाय से कुÈकुट पालकɉ को घोर Ǔनराशा होती हɇ । 
(a) रोग तथा रोग के कारण 

रोग के कारण चूजɉ कȧ वृͪ ƨ दर कम हो जाती है तथा उ×पादन कम हो जाता है तथा 
उÍच म×ृय ुदर होती है । रोक के ͪ वͧशçट कारणɉ मɅ ͧ भÛनता पाई जाती है और रोकथाम 
और उपचार कȧ सफलता इन ͪवͧशçट ल¢णɉ पर Ǔनभ[र करती है । मुͬग[यɉ मɅ कुछ रोग 
ऐसे होते हɇ ͩक िजनमɅ म×ृय ुदर बहु त अͬधक ¼ 90-100%) होती है, िजससे कुÈकुट 
पालक को बहुत आͬथ[क हाǓन उठानी पड़ती है । इन रोगɉ को कई भागɉ मɅ बाटँा जा सकता 
है । 
(i) ͪवषाणु संĐमण रोग (Viral Infections) 

ये रोग ͪवषाणु ɮवारा फैलते हɇ, जो बहु त सूêम होते है । कुछ ͪवषाणु बहु त ͪवषलेै 
तथा तीĭ होते है । िजस कारण बड़ी संÉया मɅ प¢ी मर जाते हɇ । जैसे- ͬचͩकन पॉÈस 
(Chicken Pox), रानीखेत (Ranikhet Disease) आǑद रोग Ĥमुख है । इन रोगɉ 
का कोई ͪवशेष उपचार भी नहȣं है, परÛत ुइन रोगɉ कȧ रोकथाम टȣका लगाकर कȧ 
जा सकती है ।  

(ii) जीवाण ुसंĐमण रोग (Bacterial Infections) 
ये रोग जीवाणु ɮवारा फैलते हɇ। जैसे - फाउल कॉलरा (Fowl.cholera)] सालमोनेला 
संĐमण (Sal.monellosis) आǑद । इन रोगɉ मɅ उपचार सभंव है, परÛतु आͬथ[क 
Ǿप से महंगा पड़ता है । इसीͧलए उपचार कȧ बजाय रोकथाम अͬधक मह×वपणू[ है 
। इन रोगɉ कȧ पहचान भी आसान है । 

(iii) कवक संĐमण रोग (Fungus Infections) 
इस Ĥकार के सĐंमण मɅ एèपरिजलोͧसस (Aspergellosis) एव ंमोͧलͧलयेͧसस 
(Moliliasis)इ×याǑद आते है । इसमɅ भी उपचार आसानी से नहȣं हो पाता है । महंगा 
पड़ता है । अत: उपचार से रोक कȧ रोकथाम बेहतर है । 

(iv) परजीवी संĐमण रोग (Parasitic Infections) 
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इस Ĥकार के सĐंमण Ĥोटोजोआ (Protozoa) अथवा मेटोजोआ (Metozoa) ɮवारा 
फैलाये जाते हɇ, िजसमɅ कॉÈसीͫडयोͧसस (Coccidiosis) Ĥमुख है । मेटाजोआ ɮवारा 
फैलाये जाने वाले रोगɉ मɅ Ǔनमेटोɬस (Nematodes)अथवा गोल कृͧम (Round 
Worms)] फȧता कृͧम (Tape Worms) आǑद है । कुछ परजीवी शरȣर के ऊपर 
भी पाये जाते हɇ । ये भी प¢ी को कमजोर करते रहते है तथा ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ 
बीमारȣ फैलाने का माÚयम बनत ेहɇ । जसेै - जू (Lice) चीचडी (Ticks)] ͪपèस ु
(Mites)आǑद । इनको भी मारना आवæयक हो जाता है, अÛयथा अÖडɉ का एव ंमाँस 
का उ×पादन कम हो जाता है । 

(v) पोषक त×वɉ कȧ कमी के कारण रोग 
इस Ĥकार के रोग कुÈकुट आहार मɅ ͪवटाͧमन अथवा खǓनजɉ कȧ कमी के कारण 
होते हɇ, िजसमɅ ͪवटाͧमन A एव ंB2 है । शीत देशɉ मɅ ͪवटाͧमन D कȧ कमी भी 
हो जाती है । इन पोषक त×वो कȧ आहार मɅ पǓूत[ करना आवæयक है अÛयथा उ×पादन 
कम हो जाता है । िजस कारण यह åयवसाय लाभĤद नहȣं रहता । 

(vi) ͪवषलेै पदाथȾ से उ×पÛन रोग (Poisoning) 
यɮयͪप ऐसे बÛद èथानɉ पर पाले जाने वाले कुÈकुटɉ मɅ ͪ वषलेै पदाथɟ के Ĥयोग कȧ 
कम संभावना होती है । ͪवषलेै पदाथ[ आहार के ɮवारा पͯ¢यɉ के अÛदर चले जात े
हɇ । Èयɉͩक अनाजɉ के सरं¢ण मɅ अनेक Ĥकार के पदाथ[ ͧमलाये जाते हɇ और इन 
अनाजɉ से पͯ¢यɉ का आहार बनाया जाता है । ऐसा आहार पͯ¢यɉ ɮवारा खा लेने 
से पͯ¢यɉ मɅ जहर फैल जाता है, िजससे उनकȧ भूख कम हो जाती है, इस कारण 
उनका उ×पादन कम हो जाता है या उनकȧ म×ृय ुहो जाती है । जसेै -नमक ͪ वषाÈतता 
(Salt Poisioning)] गेǾई ͪवषाÈतता (Ergot Poisioning)] संÉया ͪवषाÈतता 
(Arsenic Poisioning)] 

(vii) आनवुांͧशकȧ रोग (Hereditary Factors) 
कुछ इस Ĥकार के रोग होते हɇ, जो वशंानगुत होत ेहै । याǓन पवू[जɉ से चजूɉ मɅ आत े
हɇ । ये जीन (Gene) के कारण होते है । 

(viii) अÖडɉ मɅ रÈत के धमे (Blood Spots) 
इसके बहु त से कारण हो सकते हɇ, परÛतु ͪवटाͧमन K कȧ कमी, ͪवष का Ĥभाव, 
फफँूदȣ टॉिÈसन (Fungal.toxins), अथवा ͪ वटाͧमन C कȧ कमी के कारण यह हो 
सकता है । पीने के पानी मɅ 10 ͧमलȣĒाम ĤǓत मुगȸ ĤǓतǑदन कȧ दर से नीला थोथा 
(Copper Sulphate) लगातार 2-3 माह तक देने से अÖडɉ का यह ͪवकास दरू 
ͩकया जा सकता है ।  

(ix) गमȸ से मछूा[ (Heat Stroke) 
गमȸ के Ǒदनɉ मɅ कुÈकुट गहृ का तापमान अͬधक बढ़ जाने से भारȣ नèलɅ अͬधक 
Ĥभाͪवत होती है । ल ूलगने से उनका ताप बढ़ जाता है । साँस कȧ गǓत तजे हो 
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जाती है तथा प¢ी मूǓछ[त होकर मर जाते हɇ । कुÈकुट गहृ मɅ पया[Üत वाय ुआगमन 
न होने पर ल ूका Ĥकोप होता है । अत: इसका ͪवशेष ĤबÛध करना चाǑहए । 

(x) अÖडɉ कȧ Ǿकावट (Egg Bound) 
जब मुͬग[याँ Ĥथम बार अÖडा देती हɇ, तो उÛहɅ अÖडा Ǿकने का रोग सामाÛय Ǿप 
से हो जाता है । इसका कारण यह है ͩ क मुͬग[याँ बड़ ेआकार का अÖडा देने का Ĥयास 
करती है, परÛतु अÖडा आने का माग[ सकरा होने के कारण अÖडा सुगमता से नहȣ ं
Ǔनकल पाता है । इसमɅ प¢ी बचेैन होते है और अÖडा देने के ͧलए बार-बार घौसलɉ 
मɅ आत-ेजाते हɇ । अÖडा नहȣं Ǔनकलने के कारण ͫडàब वाǑहनी बाहर Ǔनकल आती 
है, िजसमɅ दसूरे प¢ी चɉच मारते हɇ और यǑद अÖडा बाहर नहȣं Ǔनकलता है, तो प¢ी 
मर भी जाते हɇ । अत: गदुा मɅ अंगलुȣ डालकर ͩ कसी नकुȧले यğं से अÖडे को तोड़कर 
बाहर Ǔनकाल देना चाǑहए। 
अत: इन ͪवͧभÛन Ĥकार के रोगɉ से कुÈकुटɉ का उपचार एव ंरोकथाम उͬचत समय 
पर सावधानीपवू[क ͩकया जाये, तब हȣ कुÈकुटɉ कȧ म×ृय ुदर कम कȧ जा सकती है 
तथा इस åयवसाय को आͬथ[क Ǿप से लाभĤद बनाया जा सकता है । मुͬग[यɉ के 
बारे मɅ यह बात पणू[ Ǿप से स×य है ͩक रोगɉ कȧ रोकथाम हȣ उपचार से बेहतर है’’ 
(Prevention is Better Than cure)- 

14.3.5 अÖडɉ एव ंकुÈकुटɉ का ͪवपणन  

इस åयवसाय को आͬथ[क Ǿप से लाभĤद बनाने के ͧलए यह ǒबÛद ुभी बहु त मह××वपणू[ है 
। चूँͩक हमने यǑद उÛनत नèल के कुÈकुटɉ से उͬचत आहार एव ंउͬचत रखरखाव के कारण 
अÍछा उ×पादन तो ĤाÜत कर ͧलया, परÛत ुउनके उ×पादɉ का ठȤक से ͪवपणन नहȣं हो पा 
रहा है, उͬचत दर ĤाÜत नहȣं हो पा रहȣ है । उ×पादɉ का उͬचत भÖडारण नहȣ ंहै, तो हम इस 
åयवसाय से अÍछा लाभ अिज[त करने के बारे मɅ सोच भी नहȣं सकते हɇ । अत: यह आवæयक 
है ͩक कुÈकुट उ×पादɉ का उͬचत दर पर ͪवपणन हो ।  
अÖडे मुÉयत: तीन Ĥकार से Ĥयोग ͩ कये जाते है - घरेलू Ĥयोग के ͧ लए, ͧमठाई आǑद बनाने, 
तथा अÛय औɮयोͬगक उƧेæय के ͧलए । अत: ठȤक ͪवपणन के ͧलए यह आवæयक है ͩक कुÈकुट 
फाम[ शहरɉ के Ǔनकट सडकɉ के पास खोले जाये । इससे ͪवपणन मɅ सुͪवधा रहती है । चूँͩक 
अͬधकतर अÖडɉ कȧ माँग ͪ वͧभÛन Ĥयोगɉ मɅ शहरɉ मɅ हȣ है । कुÈकुट उ×पादɉ का उͬचत मूãय 
ͧमलना उ×पादɉ कȧ माँग एव ंउ×पादɉ के गणुɉ पर Ǔनभ[र करता है । अत: यह आवæयक है 
ͩक कुÈकुट उ×पादɉ के उͬचत भÖडारण करके उनकȧ गणुव×ता लàबे समय तक बनाये रखी 
जाये, ताͩक ͩकसी ͪ वशेष मौसम मɅ (सदȹ मɅ) माँग के अनǾुप सÜलाई करके उͬचत मूãय ĤाÜत 
ͩकया जा सके, परÛतु अÖडɉ के ͪवपणन मɅ Ǔनàनͧलͨखत समèयाऐं उ×पÛन होती है । 
(a) ͪवपणन मɅ आने वालȣ कǑठनाइया ँ

(i) अÖडɉ का टूटना 
एकǒğत करने के समय तथा एक èथान से दसूरे èथान पर भेजते समय काफȧ संÉया 
मɅ अÖडे टूट जाते हɇ । अÍछȤ तरह से पैͩ कंग नहȣं करने के कारण काफȧ अÖडे टूट 
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जाते हɇ । अत: अÖडɉ को भलȣ-भाँǓत अÍछȤ तरह से पकै ͩ कया जाये तो बड़ी संÉया 
मɅ नçट होने से अÖडɉ को बचाया जा सकता है । 

(ii) शीē नçट होने का गणु 
अÖडɉ का कवच Ǔछġदार होता है । इस कारण अÖडɉ मɅ वाय ुका आवागमन होता 
रहता है तथा अÖडे कȧ नमी उड़ती रहती है । इसके कारण अÖड ेअͬधक समय तक 
नहȣं रखे जा सकते । अत: अÖडɉ का भÖडारण उͬचत ͪवͬध ɮवारा ͩकया जाना चाǑहए, 
ताͩक लàबे समय तक उनकȧ गणुव×ता बनी रहे और अÍछा मूãय ĤाÜत हो सके। 

(iii) अÖडɉ का मौसमी उ×पादन 
अÖडɉ का उ×पादन सàपणू[ वष[ एक सार नहȣं होने के कारण ͪवपणन åयवèथा मɅ 
कǑठनाई होती है । ͩकसी मौसम मɅ अͬधक अÖडे उ×पादन होने के कारण जो ͪ वपणन 
åयवèथा कȧ जाती है, कम उ×पादन वाले मौसम मɅ इस åयवèथा का उपयोग नहȣ 
ͩकया जा सकता है । अत: अÖडɉ का उͬचत भÖडारण करना बहु त आवæयक है । 
तभी इस åयवसाय को आͬथ[क Ǿप से लाभĤद बनाया जा सकता है । 

(iv) अनेक छोटे ढेरɉ मɅ उ×पादन 
Ēामीण ¢ेğɉ मɅ Ĥ×येक कुÈकुट पालक कम संÉया मɅ मुगȸ रखता है । अत: अÖडɉ 
का उ×पादन अनेक छोटे-छोटे ढेरɉ मɅ होता है और इनकȧ ͪ वपणन åयवèथा करने मɅ 
कǑठनाई आती है । इस कारण यह åयवसाय आͬथ[क Ǿप से लाभĤद नहȣं बन पाता। 

(v) सवȾ×तम हाटɉ कȧ दरूȣ 
इस åयवसाय से अͬधक लाभ अिज[त करने अथवा अÍछा ͪवĐय मूãय ĤाÜत करने 
के ͧलए अÖडɉ को अÍछे हाटɉ मɅ भेजने कȧ आवæयकता होती है, परÛतु ये अÍछे 
हाट बहु त दरूȣ पर िèथत होत ेहɇ और वहाँ तक कुÈकुटɉ या अÖडɉ को भेजने मɅ कǑठनाई 
का सामना करना पड़ता है । 

(vi) अÖडɉ के ĤǓत अंधͪवæवास 
भारत वष[ मɅ ͧ श¢ा कȧ कमी के कारण अनेक åयिÈतयɉ का यह ͪ वæवास है ͩ क अÖडा 
मांसाहारȣ आहार है, जबͩक स×य यह है ͩ क अनवु[रक अÖडा शाकाहारȣ आहार मɅ रखा 
जाता है । इसी Ĥकार कुछ लोगɉ कȧ यह धारणा है ͩ क गमȸ के मौसम मɅ अÖडा खाने 
से शरȣर मɅ अͬधक माğा मɅ गमȸ पदैा होती है । यह धारणा भी ͧमØया है । इस 
अंधͪवæवासɉ तथा धाͧम[क बÛधनɉ से अÖडɉ कȧ ͪवपणन åयवèथा मɅ åयवधान उ×पÛन 
होता है । 

(vii) अÖडɉ का भÖडारण 
अÖडɉ के भÖडारण मɅ बहु त समèयाओं का सामना करना पड़ता है । इसी तरह कुÈकुट 
माँस भी जãदȣ खराब हो जाता है । इनके भÖडारण कȧ उͬचत åयवèथा करनी पड़ती 
है, ताͩक उनकȧ गणुव×ता अͬधक समय तक अÍछȤ बनी रहे तथा उͬचत समय पर 
इन उ×पादɉ का ͪ वĐय कर अÍछȤ कȧमत ĤाÜत कȧ जा सकɅ  । अत: उ×पादɉ का उͬचत 
भÖडारण के ǒबना इस åयवसाय से अÍछा लाभ ĤाÜत करना बहु त मुिæकल काय[ है 
। उ×पादɉ के भÖडारण कȧ बहु त सी ͪ वͬधयाँ Ĥचͧलत हɇ । भÖडारण करते समय अÖडɉ 
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कȧ उͬचत पैͩ कंग करनी पड़ती है, ताͩक पǐरवहन के समय अÖड ेटूट न जाये । पैͩ कंग 
करत ेसमय खराब, धÞबेदार, टूटे हु ए, अͬधक छोटे अÖडɉ को अलग कर Ǒदया जाता 
है । 

(b) अÖडे ͪवपणन करने के ढँग 
अÖडɉ के ͪ वĐय करने के Ǔनàनͧलͨखत ढंग है, िजनके ɮवारा अÖडɉ का उͬचत मूãय पर 
ͪवĐय ͩकया जा सकता है । 
(i) Ēामीण दकुानदार ɮवारा 

गाँवɉ मɅ थोड़ी संÉया मɅ उ×पÛन अÖड ेèथानीय Ǿप से Ēामीण दकुानदार को ͪवĐय 
कर Ǒदये जात ेहै । ये दकुानदार कम मãूय पर अÖडɉ को Đय करत ेहɇ तथा अͬधक 
मूãय पर फुटकर ǒबĐȧ करके अथवा अÖडɉ को समीप के शहर मɅ भेजकर अͬधक 
लाभ अिज[त करते है । 

(ii) सहकारȣ संèथाओं ɮवारा 
अनके èथानɉ पर सहकारȣ संèथाऐं काय[ कर रहȣ है । छोटे-छोटे कुÈकुट पालकɉ से 
ये संèथाऐं अÖडे Đय कर लेती है और थोड़ा लाभांश ĤाÜत कर नगरɉ मɅ अÖडɉ को 
बेच देती है । ये सहकारȣ संèथाऐं कुछ समय तक अÖडɉ का भÖडारण भी कर लेती 
है, Èयɉͩक इसके ͧलए सहकारȣ संèथाओं के पास साधन होत ेहै । 

(iii) सीधे उपभोÈताओं को ͪवĐय 
बड़-ेबडे अÖडा उ×पादक èवय ंहȣ अपना उ×पादन उपभोÈताओं तक होटलɉ, जलपान 
गहृɉ और सèंथाओं के ɮवारा पहु ँचा देते हɇ । इस ढंग से अÖडɉ का ͪवĐय करने से 
ͪवĐयकता[ को åयापारȣ तथा ǒबचौͧलया दोनɉ का लाभाशं ĤाÜत हो जाता है और अÖडा 
उपभोÈता को भी कम मूãय पर अÖडे ĤाÜत हो जाते हɇ । 

(iv) हैचरȣ को अÖडा ͪवपणन 
अÖडा Ǔनग[मन कराने के ͧलए उव[रक अÖडɉ कȧ आवæयकता होती है और ऐसे अÖड े
हैचǐरयो को ͪवĐय कर Ǒदये जाते हɇ, परÛतु Ĥजनन काल के पæचात कुÈकुट समूह 
से नर कुÈकुट को हटा Ǒदया जाता है और ये अÖड ेचजेू Ǔनकालने के काम नहȣ ंलाये 
जा सकते है, परÛतु हैचरȣ वाले अÖडɉ को वष[ भर Đय करते रहते हɇ । हैचरȣ मɅ शीत 
भÖडारण कȧ सुͪवधा होने से अÖडɉ को कम माँग वाले मौसम मɅ भÖडारण करके 
हैचǐरयाँ अͬधक लाभ अिज[त करती हɇ । 

(v) हाट को सीधी ढुलाई 
इस ͪवͬध से अÖडा ͪवपणन मɅ उ×पादक अÖडɉ को सीधे मÖडी पहु ँचात ेहɇ । यह ढँग 
अͬधक अÖडा उ×पादन करने वाले हȣ काम मɅ लाते हɇ और उÛहɅ ǒबचौͧलयɉ का लाभ 
भी ĤाÜत हो जाता है । अत: यह ͪ वͬध उ×पादक एव ंउपभोÈता दोनɉ को हȣ लाभĤद 
है । 

(vi) नीलामी ɮवारा अÖडɉ का ͪवपणन 
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अÖडɉ के उ×पादक अÖडɉ को पकै करके एक èथान पर एकǒğत करते हɇ । यहा ँपर 
काय[कता[ अÖडɉ कȧ बोलȣ बोलते हɇ और सवा[ͬधक बोलȣ बोलने वाले को अÖडे ͪ वĐय 
कर Ǒदये जाते हɇ । इससे उ×पादकɉ को अͬधक से अͬधक मूãय ĤाÜत हो जाता है। 

(c) कुÈकुट माँस के ͪवपणन के ढँग 
अÖडɉ कȧ तरह हȣ माँस को बेचने के कई ढंग हɇ । इस तरह माँस का अͬधक से अͬधक 
मूãय ĤाÜत ͩकया जा सकता है । 
(i) उपभोÈताओं को सीधी ǒबĐȧ 

इस ͪ वͬध मɅ उपभोÈताओं (माँस खाने वालɉ) को सीधे हȣ प¢ी ͪ वĐय कर Ǒदये जात े
हɇ । मासँ ͪवĐय के ͧलए यह सबसे सरल तरȣका है । इस ढंग से उपभोÈताओं को 
अपे¢ाकृत कम मूãय देना पड़ता है । चू ंͩक इसमɅ ǒबचौͧलयɉ के न होने से उसके 
लाभाशं का Ĥæन हȣ नहȣं होता है, परÛतु कम संÉया मɅ हȣ प¢ी इस Ĥकार से ͪ वĐय 
ͩकये जा सकते है । अͬधक संÉया मɅ इस तरह सीधे उपभोÈताओं को बेचना कǑठन 
काय[ है । 

(ii) सहकारȣ संèथाओं को ͪवĐय 
सहकारȣ संèथाऐं बड़ी संÉया मɅ कुÈकुटɉ को Đय कर लेती हɇ और थोड़ा लाभाशं लेकर 
उÛहɅ बेच देती है । अपने सदèयɉ के कुÈकुटɉ को Đय-ͪवĐय कराने का काम भी ये 
सहकारȣ संèथाऐं करती है । इससे सदèयɉ को भी अͬधक मूãय ĤाÜत होता है और 
सहकारȣ संèथा को भी लाभ होता है । 

(iii) नीलामी ɮवारा 
बड़ी संÉया मɅ कुÈकुटɉ को इस ͪवͬध ɮवारा ͪवĐय ͩकया जा सकता है । इसके । 
ͧलए साव[जǓनक èथानɉ पर पवू[ सचूना दȣ जाती है, िजसमɅ नीलामी कȧ Ǔतͬथ एव ं
समय का ͪववरण होता है । नीलामी मɅ अͬधक Ēाहकɉ के उपिèथत हो जाने के कारण 
अÍछा मूãय ĤाÜत होने कȧ संभावना होती है । 

(iv) èथानीय दकुानदारɉ को ͪवĐय 
इस ͪ वͬध मɅ èथानीय दकुानदारɉ को कुÈकुट ͪ वĐय कर Ǒदये जाते हɇ । वे दकुानदार 
अÍछा लाभांश ĤाÜत कर जीͪवत अथवा साफ ͩ कये हु ए मतृ पͯ¢यɉ को उपभोÈताओं 
को ͪवĐय करते रहत ेहै । 
इन उपयु [Èत ͪ वͬधयɉ के अǓतǐरÈत होटलɉ, अèपतालɉ तथा अÛय संèथाओं के साथ 
भी संबधं èथाͪपत कर अÍछे मूãय पर कुÈकुट ͪवĐय का काय[ ͩकया जा सकता 
है । 

14.4 सारांश  
कुÈकुट पालन को लाभĤद बनाने के ͧ लए ͪ वèततृ योजना तैयार करनी होती है । उसके ͧ लए 
उͬचत èथान का चयन करना बहु त आवæयक है ͩक पॉãĚȣफाम[ ऐसे èथान पर हो, जहाँ 
आवागमन सुͪवधाजनक हो । शहर के नजदȣक हो, ताͩक ͪवपणन मɅ परेशानी नहȣ ंआवे । 
साथ हȣ आहार आǑद कȧ åयवèथा उͬचत मूãय पर हो जाये । कुÈकुट गहृɉ कȧ बनावट उͬचत 
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एव ंमौसम के अनकूुल होनी चाǑहए, ताͩक सदȹ एव गमȸ से बचाव ͩकया जा सके । आवास 
कȧ समय-समय पर सफाई करत ेरहना चाǑहए । इस åयवसाय को Ĥारàभ करने से पहले तय 
कर लेना चाǑहए ͩक यह åयवसाय अÖडɉ के ͧलए करना है अथवा कुÈकुट मासँ के ͧलए । 
उसी अनसुार चजूɉ कȧ नèल का चयन करना चाǑहए । आहार बहु त अͬधक महँगा नहȣ ंहोना 
चाǑहए । अत: उसी अनसुार खाɮय पदाथȾ का चयन कर आहार बनाना चाǑहए, िजसमɅ समèत 
पौिçटक त××वɉ का समावेश हो । आहार पाचक भी हो । उसमɅ Ĥोटȣन कȧ माğा पया[Üत हो 
। चूजɉ कȧ उĨ अनसुार आहार देना चाǑहए । समय-समय पर बीमारȣ कȧ रोकथाम हेतु कुÈकुटɉ 
को दवा ͪपलाते रहना चाǑहए तथा टȣका लगवात ेरहना चाǑहए, ताͩक बीमाǐरयɉ का Ĥकोप 
न होने पाये । दवा ͪपलाने का तथा टȣका लगाने का एव ंअÛय आहार आǑद संबधंी समèत 
लेखा जोखा रखना चाǑहए । गàभीर बीमाǐरयɉ से म×ृय ुके कारण हाǓन से बचने के ͧलए कुÈकुटɉ 
का बीमा कराना चाǑहए । कुÈकुट उ×पादɉ के उͬचत भÖडारण कȧ åयवèथा हो तथा उनके 
ͪवपणन कȧ åयवèथा भी Úयान मɅ होनी चाǑहए, ताͩक सहȣ समय पर उ×पादɉ का उͬचत मूãय 
ĤाÜत हो सकɅ  । इन सभी बातɉ पर यǑद उͬचत Úयान Ǒदया जायेगा, तभी इस åयवसाय से 
आͬथ[क Ǿप से अͬधक लाभ ĤाÜत ͩकया जा सकता है ।  

14.5 Ĥæनावलȣ 
Ĥ. 1 कुÈकुट åयवसाय को अͬधक से अͬधक लाभदायक कैसे बनाया जा सकता है? सारांश 

ͧलͨखये । 
Ĥ. 2 कुÈकुट पालन मɅ उ×पादन के आधार पर कुÈकुट नèलɉ को ͩकतनी Įेणी मɅ ͪ वभािजत 

ͩकया गया है? ͪवèतार से वण[न करते हु ए नèलɉ के उदाहरण दȣिजए । 
Ĥ. 3 कुÈकुटɉ के आहार का ͪ वèतार से वण[न कȧिजए, ͩक आहार ͩकस Ĥकार का हो, ताͩक 

इस åयवसाय को आͬथ[क बनाया जा सके? 
Ĥ. 4 कुÈकुटɉ के आहार का चयन करत ेसमय ͩकन-ͩकन बातɉ पर Úयान देना चाǑहए, 

तथा कौन-कौन से त×व आवæयक है, िजनकȧ उपिèथǓत आहार मɅ होनी चाǑहए? 
Ĥ. 5 कुÈकुटɉ का आवास गहृ कैसा हो, तथा उसमɅ कौन-कौन सी ͪवशेष बातɉ पर Úयान 

देना चाǑहए? 
Ĥ. 6 कुÈकुट पालन के रखरखाव (ĤबÛधन) का ͪवèतार से वण[न कȧिजए, ताͩक यह 

åयवसाय आͬथ[क Ǿप से लाभ दायी बन सकɅ  । 
Ĥ. 7 कुÈकुटɉ के ͪवͧभÛन Ĥकार के Ĥमखु रोग एव ंउनका उपचार एव ंरोकथाम के बारे 

मɅ वण[न कȧिजए, ताͩक होने वालȣ हाǓन से बचा जा सके? 
Ĥ. 8 कुÈकुट उ×पादɉ (अÖडा एव ंमासँ) के ͪवपणन के कौन-कौन से ढंग हɇ? ͪवèतार से 

वण[न कȧिजए । 
Ĥ. 9 अÖडɉ के ͪवपणन मɅ आने वालȣ कǑठनाईयɉ का वण[न कȧिजए?  

14.6 सÛदभ[ पुèतके 
1. आधुǓनक कुÈकुट पालन  
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2. Poultry Guide (पोãĚȣ गाइड) 
3. भारत मɅ कुÈकुट पालन एव ंĤबÛध  
4. भारतीय अथ[åयवèथा – डॉ0 मामोǑदया एव ंजैन 
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कुÈकुट ĤबÛधन मɅ ताͧलकाओ ंका मह×व 
इकाई -15  
15.0 उƧेæय 
15.1 Ĥèतावना 
15.2 इकाई मɅ ĤयÈुत शÞदाथ[ 
15.3 ͪवͧभÛन ताͧलकाओं का मह×व 
15.4 मह×वपणू[ ताͧलकाएं 
15.5 साराशं 
15.6 Ĥæनावलȣ 
15.7 सÛदभ[ पèुतकɅ   

15.0 उƧेæय : 
सफल कुÈकुट पालन के ͧलये वसेै तो कई ǒबÛदओंु का £ान आवæयक हɇ, लेͩकन समुͬचत 
ĤबÛध åयवèथा एक मह×वपणू[ ǒबÛद ुहै, Èयɉͩक इसके अभाव मɅ कुÈकुट पालक ͩकतने हȣ 
अÍछȤ नèल कȧ मुͬग[याँ रखɅ व उनका उपचार व टȣकाकरण भी समय पर करवाये, लेͩकन 
यǑद ĤबÛधन मɅ कͧमयाँ रहेगी, तो लाभकारȣ कुÈकुट åयवसाय संभव नहȣ ंहोगा । 
प¢ी एक संवेदनशील जीव है, जो उͬचत रखरखाव के अभाव मɅ अͬधक व कम तापमान आǑद 
से बहु त अͬधक Ĥभाͪवत हो जाता है । ĤाकृǓतक Ǿप से अÍछȤ åयवèथा ɮवारा पालȣ गई मुͬग[यɉ 
मɅ बहु त कम औषͬध Ĥयोग कȧ आवæयकता पड़ेगी तथा अÖडा उ×पादन व प¢ी èवाèØय मɅ 
भी वृͪ ƨ होगी । यह एक तØय है ͩक अÍछȤ एव ंउͬचत åयवèथा अथा[त ्ͪवͧभÛन आय ुके 
पͯ¢यɉ कȧ अपे¢ाओं कȧ पǓूत[ यǑद समय पर एव ंǓनधा[ǐरत ͧसƨाÛतɉ के ɮवारा कȧ जावे तो 
औषͬधयɉ कȧ आवæयकता नहȣ ंरहती है । इसी उƧेæय को Úयान मɅ रखकर इस इकाई मɅ ͪवͧभÛन 
आय ुवग[ कȧ तथा ͪवͧभÛन संÉया मɅ मुͬग[यɉ के ͧलये आवæयक èथान, आहार, पानी आǑद 
को ͪवͧभÛन ताͧलकाओं मɅ समेͩकत ͩकया गया है । इसके अǓतǐरÈत ͪवͧभÛन तापमान का 
मुͬग[यɉ पर Ĥभाव, ͪवͧभÛन आहार संघटक कैसे होने चाǑहये व अÛय ĤबÛधकȧय आवæयक 
सामĒी को ताͧलकाओं के Ǿप मɅ Ĥèतुत ͩकया गया है, जो मुगȸ åयवसायी, परामश[ ͬचͩक×सक 
आǑद के ͧलये ĤबÛधकȧय रेडी-रैकनर का काय[ करेगी । नये कुÈकुट फामɟ कȧ èथापना के 
समय ͪवͧभÛन मुगȸ समूहɉ व ͪवͧभÛन संèथा हेतु ͩकस-ͩकस Ĥकार कȧ ͩकतनी आवæयकता 
होगी, इसके ͧलए बड़ी-बड़ी ͩकताबɉ व साǑह×य को ĤाÜत करना व पढ़ना मुगȸपालक के ͧलए 
सरल काय[ नहȣं है । ͪ वͧभÛन Ĥकार कȧ ताͧलकाओं के माÚयम से वह Ǒदन ĤǓतǑदन व भͪवçय 
कȧ आवæयकताओं कȧ गणना आसानी से कर सकता है, Èयɉͩक ताͧलकाओं को समझने मɅ 
ͩकसी ͪ वशेष तकनीकȧ शान कȧ आवæयकता नहȣं होती है । मह×वपणू[ ताͧलकाओं को मुगȸफाम[ 
के ऑͩफस मɅ दȣवारɉ पर चाट[ के Ǿप मɅ लगाया जा सकता है या टेबल पर रखा जा सकता 
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है, िजससे आवæयकता पड़ने पर अपने समय को åयथ[ नçट ͩकये ǒबना हȣ ͪवͧभÛन कायɟ 
को ͩकया जा सके।  

15.1 Ĥèतावना :  
मुगȸ का वजन बढ़ाने व अÖडɉ के अͬधक उ×पादन के ͧलये आवæयक है ͩक वह तनाव. मɅ 
नहȣं रहे । अनेक ĤबÛधकȧय कारणɉ से यह तनाव पͯ¢यɉ मɅ उ×पÛन हो सकता है - जैसे èथान 
पǐरवत[न, मौसम मɅ शीē एव ंतीĭ पǐरवत[न, अͬधक गमȸ व सदȹ, ओवर Đाउͫडगं-अͬधक 
घन×व, शुƨ हवा कȧ कमी, घटुन, शोर, अजनबी आगÛतकु, असÛतुͧलत व अशुƨ आहार, भूख 
आǑद ।  
 
लगातार तनाव के कारण कई Ĥकार के रोग इनमɅ उ×पÛन हो जाते हɇ । £ान के अभाव मɅ 
मुगȸ पालक व परामश[दाता ǒबना इन कारणɉ को दरू ͩकये मगुȸ फामɟ मɅ ऐÛटȣबायोǑटक व 
अÛय दवाओं का अ×याͬधक उपयोग करत ेहै, ͩकÛत ुͩ कये गये Ĥयोगɉ से यह Ǔनçकष[ Ǔनकाला 
गया है ͩ क यह एक अÍछȤ ĤबÛध åयवèथा का पया[य नहȣं है तथा यह अलाभकारȣ माना गया 
है ।  
भारतीय मानक संèथान ɮवारा Ǔनदȶͧशत कुÈकुट ĤबÛधन से सबंंͬ धत ͪ वͧभÛन ताͧलकाओं मɅ 
Ǒदये गये आँकड़ ेͪवͧभÛन व£ैाǓनक शोध पर आधाǐरत है । इनको आधार मानकर मुगȸ पालन 
को लाभकारȣ बनाया जा सकता है । 

15.2 इकाई मे ĤयुÈत शÞदाथ[ :  
समेͩकत = एक जगह पर; रेडी-रैकनर = तैयार आकड़;े Ħायलर= 10 सÜताह तक मीट के 
उƧेæय कȧ मुगȸ; लȣǓनयर फȧडर = लàबा आहार पाğ; लेयर = अÖडे देने वालȣ मुगȸ; हȣट èĚेस 
= अͬधक तापमान का शरȣर पर कुĤभाव; फैट = वसा; हैͬचगं = अÖडे से चजूा Ǔनकालने कȧ 
ͪवͬध; साÛġता = घोल कȧ शिÈत; āयमूीगेशन = घĨुीकृत करना; ͬ चक बॉÈस = चुजे रखने 
का पाğ; èपेस = जगह; Ħडूर = चूज़ा पालने का पाğ; राईस = चावल; èपनू = चàमच 

15.3 ͪवͧभÛन ताͧलकाओं का मह××व :  
सुचाǾ ĤबÛध Ĥणालȣ लाग ूकरने हेतु जो ताͧलकाएं इस इकाई मɅ ĤयÈुत कȧ गई है, उनमɅ 
ताͧलका- 1 मɅ मुगȸ फाम[ मɅ रखी जाने वालȣ ĤǓत मुगȸ के ͧलये आवæयक èथान को दशा[या 
गया है । यह Ûयनूतम èथान है तथा मुगȸ के बढ़ती उĨ के साथ-साथ èथान कȧ आवæयकता 
भी बढ़ती जाती है । इसके अलावा प¢ी कȧ जाǓत के अनसुार भी èथान कȧ आवæयकता मɅ 
अÛतर हो जाता है । हãकȧ जाǓत व भारȣ जाǓत के ͧलए 12 सÜताह कȧ उÈत उĨ तक तो 
बराबर èथान मɅ काम चल जाता है, लेͩकन इसके बाद भारȣ जाǓत के ͧ लए अͬधक èथान कȧ 
आवæयकता होती है ।  
ͪवͧभÛन प¢ी संÉया हेतु मुगȸ फाम[ कȧ रचना हेत,ु उसकȧ लàबाई व चौड़ाई (ताͧलका-2) मɅ 
पǐरवत[न करना आवæयक है । ता×पय[ यह है ͩ क ͩकतनी मुͬग[याँ ͩ कस उĨ तक, ͩकस ĤजाǓत 
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कȧ हमɅ अपने फाम[ मɅ पालनी है, उसको Úयान मɅ रखकर फाम[ के ¢ेğ के आकार का चयन 
ͩकया जाना चाǑहये । Ǔनधा[ǐरत मानदÖडɉ को नजर अÛदाज कर यǑद कम जगह मɅ अͬधक 
मुͬग[यɉ को रखा गया तो उनका शारȣǐरक ͪवकास नहȣं हो पायेगा तथा आपस मɅ एक दसूरे 
को चोǑटल करने के साथ-साथ अनेक बीमाǐरयाँ भी शीē फैलने कȧ आशंका रहेगी, Èयɉͩक 
उनको बठैने, घमूने कȧ पया[Üत जगह नहȣं ͧमल पायेगी । 
मुͬग[यɉ के ͧलए पानी कȧ आवæयकता को ताͧलका-3 मɅ दशा[या गया है । इसमɅ 100 मुͬग[यɉ 
के ͧलये बढ़ती उĨ मɅ ͪवͧभÛन सÜताह मɅ ĤǓतǑदन आवæयक जल कȧ माğा कȧ गणना कȧ 
गयी है । इसको माÚयम बनाकर अͬधक संÉया के मुगȸ फाम[ मɅ आवæयक जल कȧ माğा 
कȧ गणना कȧ जा सकती है । इसी Ĥकार 100 मुͬग[यɉ के ͧलए पानी रखने के ͧलए चैनल 
टाईप व फाउÛटेन टाईप पाğ के ͧलए èथान कȧ आवæयकता ͪवͧभÛन आय ुवग[ के ͧलए 
ताͧलका-4 मɅ दȣ गई है ।  
मुͬग[यɉ के आवæयक आहार कȧ माğा £ात करना मुगȸ फाम[ का एक अǓतआवæयक ǒबÛद ुहै 
। ताͧलका 5 मɅ 1000 मुͬग[यɉ के ͧलये तथा Ħायलर के ͧलये ͪवͧभÛन सÜताह कȧ उÈत के 
ͧलए आवæयक आहार कȧ गणना कर Ĥदͧश[त ͩकया गया है । इसी Ĥकार ͪवͧभÛन आय ुवग[ 
के ͧलए लȣǓनयर फȧडर हेतु आवæयक Ûयनूतम èथान को ताͧलका-6 मɅ बताया गया है । 
ताͧलका 7 व 8 भी आहार से संबंͬ धत है, िजनमɅ Đमश: आहार व पानी का आवæयक सचंयी 
योग व आवæयक हरे चारे कȧ माğा को देख सकते है । ताͧलका 10 व 11 मɅ भी आहार व 
पानी के उपभोग का आंकलन Ĥèतुत ͩकया गया है। 
मुͬग[यɉ मɅ पानी के उपभोग कȧ माğा मɅ ऋतु व मौसम के अनसुार ͪ वͧभÛन तापमान पर काफȧ 
अÛतर आ जाता है । इस ǒबÛद ुको Úयान मɅ रखना अǓत आवæयक है । ताͧलका- 12 मɅ ͪवͧभÛन 
आयवुग[ कȧ मुͬग[यɉ के ͧलए Ēीçम ऋतु व शरɮ ऋतु मɅ लेयर व Ħायलर के ͧलए पानी के 
उपभोग कȧ माğा को लȣटर मɅ Ĥदͧश[त ͩकया गया है । 
एक èवèØय प¢ी व बीमार प¢ी का मुगȸ फाम[ पर पहचान करने हेतु उसके शरȣर के सामाÛय 
तापमान, नाड़ी कȧ गǓत व æवसन कȧ िèथǓत (ताͧलका-13) का £ान मुगȸपालक व पय[वे¢क 
के ͧलए आवæयक है । 
इसी Ĥकार ͪवͧभÛन तापमान का मुͬग[यɉ के èवाèØय पर Ĥभाव पड़ता है । (ताͧलका- 14) 
। गͧम[यɉ मɅ तापमान के बढ़ने के फलèवǾप मुͬग[यɉ मɅ Ĥाय: 'हȣट èĚेस से म×ृय ुहो जाती 
है । 30-420 C तापमान हो जाने पर न केवल अͬधक म×ृय ुहो जाती है , वरन ्5 -20% तक 
अÖडा उ×पादन भी कम हो जाता है । 'हȣट èĚेस' से बचने हेतु सोͫडयम बाई काबȾनेट, ऐèĤीन 
व ͪ वटामीन सी कȧ Ǔनिæचत माğाऐं आहार मɅ ͧ मलाने से लाभ होता है । अनेक व£ैाǓनकɉ का 
मत है ͩ क ǒबĐȧ योÊय उस के आस-पास के Ħायलर को गमȸ मɅ दोपहर के समय आहार नहȣं 
देना चाǑहये अÛयथा हȣट èĚेस से म×ृय ुहो सकती है । इसका कारण यह है ͩक जब Ħायलर 
आहार उपभोग करते हɇ, तो शरȣर मɅ गमȸ पदैा होती है । काबȾहाइĜेट व 'फैट' शरȣर मɅ गमȸ 
बढ़ाते हɇ और अͬधक तापमान के समय मɅ खतरनाक हो सकते हɇ । 
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ͪवͧभÛन जाǓत के पͯ¢यɉ के अÖडे से Ǔनकलने के ͧलये हैͬचगं अवͬध (ताͧलका- 15) 
अलग-अलग होती है । एक Ǔनिæचत Ǒदनो तक हɇͬचग के माÚयम से चूजे पदैा ͩ कये जा सकत े
हɇ । मुगȸ के अÖड ेकȧ हैͬचगं अवͬध औसतन 21 Ǒदन होती है । 
ताͧलका-16 मɅ ͪवͧभÛन तरल पदाथȾ के नाप ͪवͧभÛन Ĥणाͧलयɉ मे Ǒदये गये ताͩक 
आवæयकतानसुार औषͬध आǑद का उपयोग ͩकया जा सके । 
मुगȸ फाम[ हेतु आवæयक आहार Đय करते समय मुगȸपालक को ͪवͧभğ आहार घटकɉ कȧ 
गणुव×ता का £ान आवæयक है, (ताͧलका- 17) । आहार मɅ आवæयक नमी, वसा, Ĥोटȣन, 
कैिãशयम, फॉèफोरस आǑद कȧ आवæयक माğा व उसके कȧटाणु रǑहत व फफंूदȣ रǑहत होने 
कȧ जानकारȣ आवæयक है । दूͪ षत आहार से कई रोग जसेै परैाटायफाइड, सालमोनेलोͧसस 
आǑद हो सकते हɇ । 
मुͬग[यɉ के उपभोग हेत ुआवæयक जल शुƨ होना चाǑहये । जल को कȧटाणरुǑहत करने हेत ु
Èलोǐरनेशन सवȾ×तम ͪ वͬध है । खलेु कँुओं मɅ ĤǓत एक हजार लȣटर पानी हेत ु6 Ēाम Þलȣͬचगं 
पाउडर का Ĥयोग पया[Üत होता है । ͪ वͧभğ सांġता के घोल बनाने हेत ुआवæयक Þलȣͬचगं पाउडर 
कȧ माğा ताͧलका-18 मɅ दशा[ई गई है । 
कुÈकुट क¢ɉ को अÍछȤ तरह जीवाणु रǑहत करने हेत ुफाͧम[िãडहाइड-यौͬगको से ĤाÜत 
'फामȶͧलन भाप से Ýयूͧ मगेट करना अ×यÛत उपयोगी है । अÖडɉ को कȧटाणु रǑहत करने के 
ͧलये (ताͧलका-19) Ýयूͧ मगेशन अÖडɉ को Ěे मɅ रखने के बाद करना चाǑहये । 18 Ǒदन पर 
हैचर मɅ अंड ेèथानाÛतǐरत करने पर भी करना चाǑहये । जब 75% हैच Ǔनकल जाये, चूजे 
गीले हो, तब भी करना चाǑहये । यǑद ͬ चक बॉÈस पनु: Ĥयोग मɅ लाने हो तो भी Ýयूͧ मगेशन 
करना चाǑहये ।  

15.4 मह×वपूण[ ताͧलकाऐं :  
कुÈकुट ĤबÛधन हेतु मह×वपणू[ ताͧलकाएं (1-19) यहाँ दȣ गई है । ये ताͧलकाएँ भारतीय मानक 
संèथान (B.I.S.) ɮवारा Ǔनदȶͧशत हɇ- 

ताͧलका - 1 
(मुगȸ के ͧलये ĤǓत प¢ी (Floor space) èथान वग[ से.मी. मɅ) 

Đमाकं आय ु
(सÜताह मे) 

ĤǓत प¢ी èथान (Ûयनूतम) 
हãकȧ जाǓत भारȣ जाǓत 

1 0-8 700 700 
2 9-12 950 950 
3 13-20 1900 2350 
4 21 व इससे अͬधक 2300-2800 2800-3700 
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ताͧलका- 2 
(ͪवͧभÛन प¢ी संÉया हेतु मुगȸ गहृ कȧ लàबाई, चौड़ाई ऊँचाई) 

(सभी मीटर मे) 
प¢ी संÉया लàबाई चौड़ाई ऊंचाई 

100 6 4.5 3 
200 9 6 3 
500 18 7.5 3 
1000 30 9 3 

ताͧलका- 3 
(100 मुͬग[यɉ के ͧलए दैǓनक पानी कȧ आवæयकता) 

उĨ 
(सÜताह मे) 

ĤǓतǑदन पानी 
(लȣटर मे) 

उĨ 
(सÜताह मे) 

ĤǓतǑदन पानी 
(लȣटर मɅ) 

1 17 8 135 
2 38 9 151 
3 57 10 170 
4 74 11 189 
5 90 12 209 
6 104 वयèक मुगȸ 284 
7 120   

ताͧलका -4 
(100 मुͬगयɉ के ͧलये पानी पीने का èथान) 

Đमाकं आय ु
(सÜताह मɅ) 

चैनल टाइप 
(लंबाई से.मी. मɅ) 

फाउÛटेन टाइप 
नाप (लȣटर मे) 

1 0-2 50 9.00 
2 3-12 100 18.00 
3 13 व बाद मɅ 450 22.50 

ताͧलका -5 
(1000 मुͬग[यɉ के ͧलये आवæयक आहार) 

उĨ 
(सÜताह मɅ) 

चूज़े / मुगȸ आहार 
(ͩकलो मɅ) 

Ħायलर आहार 
(ͩकलो मɅ) 

1 10 10 
2 19 20 
3 27 33 
4 36 46 
5 46 57 
6 50 74 
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7 56 85 
8 60 87 
9 63 116 
10 66 120 
11 69  
12 70  
13 70  
14 75  
15 75  
16 76  
17 76  
18 77  
19 77  
20 80  

ताͧलका - 6 
(ͪवͧभÛन आय ुवग[ कȧ मुͬग[यɉ के ͧलए आवæयक फȧडर èपेस) 

Đमाकं आय ु
(सÜताह मɅ) 

ͧलǓनयर फȧडर èपेस 
Ûयनूतम (सेमी. मɅ) 

1 0-2 2.5 
2 2-6 4.0 
3 7-12 7.5 
4 13 व अͬधक 10.00 

ताͧलका -7 
(100 पͯ¢यɉ के आहार एव ंपानी का संचयी योग) 

उĨ सÜताह ͩकलो आहार 
ĤǓत सÜताह 

संचयी योग 
ͩकलो आहार 

पानी गलैन 
ĤǓतǑदन 

1 7 7 0.45 
2 13 20 1.1 
3 19 39 1.5 
4 26 65 2.0 
5 32 97 2.4 
6 40 137 2.7 
7 45 182 3.2 
8 50 232 4.1 
9 52 284 4.2 
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10 55 339 4.9 
ताͧलका – 8 

(100 मुͬग[यɉ का आवæयक हरा चारा) 
आय ु(सÜताह मɅ) ĤǓतǑदन 

2-6 750 Ēाम 
6-12 1.5 ͩकलोĒाम 
13-20 2.0 ͩकलोĒाम 
वयèक 3-4 ͩकलोĒाम 

ताͧलका – 9 
(ͪवͧभÛन वग[ कȧ मुगȸ के ͧलए ͪवͧभÛन आवæयक èथान) 

उĨ 
(सÜताह मɅ) 

èथान 
(वग[ फुट मे) 

फȧड èथान 
(इÛच) 

पानी èथान 
(इÛच) 

Ħडूर èथान 
(वग[ इÛच) 

1-6 ½ 2 ½ 7 
6-10 ¾ 4 ¾ - 
10-20 1½ 4 1 - 

20 सÜताह से 
अͬधक 

2 ½-3 4-6 1-2 - 

ताͧलका -10 
(मुͬग[यɉ का दैǓनक आहार उपयोग) 

आय ु(सÜताह मɅ) ĤǓतप¢ी (ĤǓतǑदन) 100 प¢ी (ĤǓतǑदन) 
0-2 10 Ēाम 1 ͩकलोĒाम 
3-8 44 Ēाम 4.4 ͩकलोĒाम 
9-20 94 Ēाम 9.5 ͩकलोĒाम 
20 से अͬधक 100-120 Ēाम 10-12 ͩकलोĒाम 

ताͧलका -11 
(100 मुͬग[यɉ के ͧलये ĤǓतǑदन पानी कȧ आवæयकता) 

आय ु(सÜताह मɅ) गलैन मɅ लȣटर मɅ 
0-2 2 9 
3-12 6 27 
वयèक प¢ी 6-8 27-35 

 
 
 
 
 



202 
 

ताͧलका – 12 
(100 मुͬग[यɉ के ऋतु अनसुार जल उपभोग)  

  (लȣटर मɅ) 
आय ु(सÜताह मɅ) Ēीçम ऋतु 320 C शरद ऋतु 210 C 
 लेयर Ħायलर लेयर Ħायलर 

1 3.9 6.21 2.26 3.6 
2 6.81 10.98 3.97 6.36 
3 9.01 14.38 5.52 8.33 

4 10.60 16.96 6.13 9.84 
5 12.11 19.38 7.04 11.24 

6 13.32 21.20 7.22 12.30 

7 14.69 22.22 8.52 12.87 
8 15.90 22.98 9.20 13.32 
9 17.60 24.04 10.22 13.93 
10 18.62 25.17 10.67 14.57 
11 19.61 - 11.36 - 
12 20.55 - 11.92 - 
13 21.84 - 12.49 - 
14 22.52 - 13.06 - 
15 23.47 - 13.63 - 
16 24.49 - 14.19 - 
17 25.28 - 14.65 - 
18 26.23 - 15.22 - 
19 27.02 - 15.67 - 
20 27.81 - 16.12 - 

21 28.80 - 16.69 - 
22 29.37 - 17.03 - 

ताͧलका - 13 
(èवèथ प¢ी का सामाÛय ताप, नाड़ी गǓत, æवसन ĤͩĐया) 

कुÈकुट जाǓत कȧ æवास, नाड़ी व तापमान 
तापमान 40.5 – 43.00 सेटȣĒेड (C) 

104.9 – 109.40 फेरनहाइट (F) 
नाड़ी 120 – 1600 ĤǓत ͧमनट 
æवास ĤͩĐया 15 – 30 ĤǓत ͧमनट 
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ताͧलका-14 
(ͪवͧभÛन तापमान का मुͬग[यɉ के èवाèØय पर Ĥभाव) 

तापमान 
(फ़ैरनहाइट मɅ) 

तापमान 
(सɅटȣĒेट मɅ) 

Ĥभाव 

45-80 7-27 कोई खतरा नहȣ ं
80-85 27-30 आहार मे कमी, अÛय खतरा नहȣं  
85-90 30-32 आहार मे कमी, पानी का अͬधक उपयोग, गमȸ लगने कȧ संभावना 
90-95 32-35 आहार मे अͬधक कमी, अंडा उ×पादन कम, आहार कम होना, अͬधक 

उĨ के प¢ी कम Ĥभाͪवत । 
95-100 35-80 हȣट èĚेस कȧ संभावना 

100 से अͬधक 38 से अͬधक अͬधक म×ृय ुकȧ सभंावना , गमȸ से बचाव के तरुÛत Ĥबधं आवæयक 
ताͧलका – 15 

(ͪवͧभÛन प¢ी जाǓत के अंडे कȧ हैͬचगं अवͬध) 
प¢ी जाǓत हैͬचगं अवͬध 

(Ǒदन) 
मुगȸ 19-24 
टरकȧ 26-29 
गज़ू 28-33 
डक 28-32 

ͬगनी फ़ाउल 26-29 
ताͧलका सं. – 16 

दैǓनक उपयोग हेतु तरल पदाथ[ नाप का एक से दसूरȣ Ĥणाͧलयɉ मे पǐरवत[न 
तरल पदाथ[ 

1 चàमच (चाय) 5 सी.सी. ͧमͧललȣटर 
1 चàमच (बड़ा) 15 सी.सी. ͧमͧललȣटर 
1 कप  230 सी.सी. (8 ओंस) 
2 कप  460 सी.सी. (1 ͪपÛट) 
1 गलैन 4.5 लȣटर 
1 Èयǒूबक फुट 7.48 गलैन 
1 औसं (तरल) 29.57 सी.सी. 
1 औसं भार 28.35 Ēाम 
1 ͩकलोĒाम  2.2. पɋड 
1 घनफुट 33 लȣटर 
1000 सी.सी. 1 लȣटर 
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ताͧलका सं. – 17 
(प¢ी आहार के ͧलये ͪवͧभÛन आहार घटक खरȣद करते समय Úयान देने योÊय ǒबÛद)ु 

Đ.स. घटक Úयान देने योÊय ǒबÛद ु
1.  मÈका - नमी 13 ĤǓतशत होनी चाǑहये ।  

- मÈका मे फफंूद नहȣं होनी चाǑहये । 
2.  राइस पॉͧलश - 14 ĤǓतशत वसा होनी चाǑहये ।  

- 5.8 ĤǓतशत सɅड / ͧसͧलका होनी चाǑहये । 
- नमी 12 ĤǓतशत से कम होनी चाǑहये । 
- ख͠ी नहȣं हो तथा ईलȣ नहȣं होनी चाǑहये । 

3.  वसा रǑहत पॉͧलश - नमी 10 ĤǓतशत से कम होनी चाǑहये ।  
- वसा कȧ माğा 16 ĤǓतशत होनी चाǑहये । 
- सɇड व ͧसͧलका 5-8 ĤǓतशत होनी चाǑहये । 

4.  मूँगफलȣ कȧ खल - वसा कȧ माğा 48 ĤǓतशत से कम नहȣं होनी चाǑहये । 
- सɇड व ͧसͧलका 2.5 ĤǓतशत से कम नहȣं होनी चाǑहए । 
- फफँूद रǑहत होनी चाǑहये । 

5.  मÎलȣ का चुरा - नमी 12 ĤǓतशत से कम होनी चाǑहये । 
- Đूड Ĥोटȣन 50 ĤǓतशत होना चाǑहये । 
- सɇड / ͧसͧलका 8 ĤǓतशत से कम हो । 
- नमक 3 ĤǓतशत से कम हो । 
- इसमɅ यǐूरया नहȣं हो । 
- कȧटाणु रǑहत हो । 

6.  Ïवार - नमी 12 ĤǓतशत से कम हो । 
- फफंूद नहȣ ंहो । 
- कȧटाणु नाशक दवा नहȣं लगी हो । 

7.  शैल ͬĒट - सूखी कैिãशयम कȧ माğा 38 तथा केश 5 / 5.2 कम हो। 

8.  कंकड़ का चुरा - कैिãशयम 32 ĤǓतशत हो । 
- फाèफोरस 6 ĤǓतशत हो । 

9.  गɅहू ँकȧ चापड़ - नमी 10 ĤǓतशत से कम हो । 
- सɅड / ͧसͧलका 2 ĤǓतशत से कम हो । 

ताͧलका सं. – 18 
(जल ͪवशुǑƧकरण हेतु 4.5 लȣटर पानी मे ͪवͧभÛन शिÈत के घोल बनाना) 
घोल ĤǓतशत आवæयक Þलȣͬचगं पाउडर 

1 ĤǓतशत घोल 2 ½ टेबल èपनू 
2 ĤǓतशत घोल 5 टेबल èपनू 

2 ½ ĤǓतशत घोल 6 ¼ टेबल èपनू 
5 ĤǓतशत घोल 12 ½ टेबल èपनू 
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ताͧलका सं. -19 

(कȧटाणु रǑहत वातावरण हेतु मुगȸपालन मɅ ͪवͧभÛन िèथǓतयɉ मɅ āयमूीगेशन करना) 
िèथǓत फामȶͧलन पोटेͧशयम परमÊैनेट 

सɅटर 80 सी.सी. 40 Ēाम 
हैचर मे Ěासंफर 40 सी.सी 20 Ēाम 
हैच के अंतराल मɅ 120 सी.सी 60 Ēाम 
केǒबनेट / भÖडार 120 सी.सी 60 Ēाम 

 

15.5 सारांश :  
इस इकाई के अÚययन से हम जान सकत ेहɇ ͩक एक कुÈकुट फाम[ के ĤबÛधन मɅ Èया-Èया 
åयवèथा करना आवæयक है । इन åयवèथाओं मɅ अͬधक परेशानी नहȣं हो, इसͧलए ͪवͧभÛन 
ताͧलकाओं को आधार बनाया गया है । ये ताͧलकाऐं Ǔनिæचत हȣ मुगȸपालक मुगȸ फाम[ के 
परामश[ ͬचͩक×सक, पय[वे¢क व फाम[ के कम[चाǐरयɉ के ͧलये लाभदायक ͧसƨ होगा।  

15.6 Ĥæनावलȣ :  
Ĥ. 1 उͬचत ĤबÛधन के अभाव मɅ मुगȸ के èवाèØय पर Èया-Èया Ĥभाव पड़ सकता है?  
Ĥ. 2 तापमान के अͬधक व कम होने से अÖडा उ×पादन का Èया सबंधं है, समझाइये ?  
Ĥ. 3 मुगȸ आहार हेतु ͪवͧभÛन सामĒी Đय करते समय Èया-Èया सावधाǓनयाँ रखनी. 

चाǑहये? 
Ĥ. 4 कुÈकुट ĤबÛधन मɅ ताͧलकाऐं कैसे उपयोगी हो सकती है ।?  
Ĥ. 5 पͯ¢यɉ मɅ ‘Ǒहट èĚेस' (तनाव) के मुÉय कारण Èया है व इनका मुगȸपालन कȧ 

अथ[åयवèथा पर Èया Ĥभाव पड़ सकता है? 
Ĥ. 6 मुगȸ फाम[ कȧ कई मुͬग[यɉ को Ǔनिæचत ¢ेğ मɅ रखने कȧ बजाय एक साथ इक͡ा अͬधक 

घन×व मɅ रखने से Èया-Èया हाǓन हो सकती है?  

15.7 संदभ[ पुèतकɅ   
1. भारत मɅ कुÈकुट पालन एव ंĤबÛध 


