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इकाई 29 “भारत मɅ मेले और पव[” 
इकाई संरचना 
29.1 उƧेæय 
29.2 Ĥèतावना 
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29.8 इकाई साराशं  

29.1 उƧेæय  
मेले और पव[ सामािजक ͩĐया-कलाप का एक Ĥमुख अंग हɇ । इÛहɅ सारे ͪ वæव मɅ ͪ वͪवध तरȣकɉ 

से मनाया जाता है । भारत मɅ मेले और पव[ धाͧम[क ͪवæवासɉ, लोक-वाता[ èथानीय Ĥथाओं, ऋत-ु 
पǐरवत[न, सèयɉ (Harvests-फसलɉ) आǑद से जुड़ ेहुए हɇ । यहȣ नहȣं ͩक भारत के ͪवͧभÛन उ×सव 
अनेक धमȾ से जुड़े हु ए हɇ, अͪपतु हमारȣ कई सांèकृǓतक परàपराएँ उनको मनाने कȧ रȣǓतयɉ को भी 
Ĥभाͪवत करती हɇ । कुछ पवȾ×सव (Festival Celebration) सàपणू[ देश मɅ समान हɇ, जबͩक अÛय 
ͩकसी सàĤदाय अथवा समुदाय ɮवारा मनाये जाते हɇ । यह मेलɉ और पवɟ को èथानीय पटु (Local 
flavor) Ĥदान करता है । यह इकाई मुÉय अͨखल भारतीय तथा Ĥादेͧशक मेलɉ और पवɟ पर केिÛġत 
है ।  

29.2 `Ĥèतावना  
इस इकाई के अÚययन के पæचात ्आप समझ पायɅगे ͩक इन पवɟ एव ंउ×सवɉ का हमारे 

सांèकृǓतक जीवन से ͩकतना गहरा सàबÛध है तथा ये पव[ हमारȣ परàपरा को ͩकस Ĥकार समƨृता 
व ǓनरÛतरता Ĥदान करत ेहɇ । हमारȣ ͧमलȣ-जुलȣ संèकृǓत के ये सभी Ǻढ़ èतàभ हɇ । 

शÞद कोश को अनसुार पव[ का अथ[ Ǔनिæचत Ǒदवस या समय है जो ͩ क भोज और कभी-कभी 
उपवास (Feasting and Sometime fastings), अनठुानɉ (कम[काÖडɉ-Ceremonies) और अÛय 
अनपुलनɉ (Observances) से ͬचिéनत होता है । इस पद का उपयोग वष[गाँठ (Anniversary) 
अथवा आवͬधक èमारक (Periodic Commemoration) के ͧलए भी होता है । ͩकसी Ǔनिæचत èथान 
पर Đेताओं (Buyers) और ͪवĐेताओं (Sellers) के आवतȸ एकğीकरण (Periodic Gathering) 
के Ǿप मɅ मेले को पǐरभाͪषत ͩ कया जा सकता है । भारत मɅ परàपरागत मेले का èथान Ĥाय: धाͧम[क 
मह×व का होता है । 

मेले और पव[ को पथृक करना कǑठन है । दोनɉ परèपर सàबिÛधत हɇ । भारत मɅ कई मेले 
(उ×सव) सामाÛयत: धाͧम[क èथानɉ मɅ अथवा धाͧम[क अवसरɉ को मनाने के ͧलए आयोिजत होते हɇ 
। Ĥाय: लोग लàबी दǐूरयɉ से Ǔनिæचत परàपरागत èथल पर आते हɇ । इसके उदाहरणɉ मɅ गगंा सागर 
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(बगंाल) का तीथा[टन (Pilgrimage) èथल, कुǽ¢ेğ (हǐरयाणा), Įƨेय सूफȧ सÛतɉ कȧ दरगाहɉ पर 
(जहां उÛहɅ दफनाया गया) वाͪष[क अस[ (Urs), ͧसख, गǽुओं से सàबिÛधत èथान सिàमͧलत है । यहा ं
पशुओं का Đय-ͪवĐय और Ēामीण खेल भी होते हɇ । 

बड़ी संÉया मɅ तीथ[याǒğयɉ, åयापाǐरयɉ और पय[टकɉ को आकͪष[त करने वाले परàपरागत मेलɉ 
मɅ यमुना के तटɉ पर आगरा के Ǔनकट भÈतæेवर मेला, Ǒदãलȣ से 60 ͩकमी. गढमुÈतेæवर मेला, ǒबहार 
मɅ सोनपरु मेला जहाँ हाͬथयɉ का ͪवĐय इस अवसर मɅ उ×कृçट रंगीǓनयाँ बढ़ाता है, Ǒहमाचल Ĥदेश 
मɅ रामपरु-बæशर का लैवी मेला आǑद हɇ । इसके अǓतǐरÈत हǐरɮवार, उÏजनै, Ĥयाग और नाͧसक मे 
हर 12 और 6 वषɟ बाद Đमश: महाकुàभ और अƨ[कुàभ के मेले लगते हɇ । ''जनजातीय Ĥधान ''मेलɉ'' 
मɅ माघ माह (जनवरȣ-फरवरȣ) मɅ लगने वाला राजèथान का बेणेæवर मेला सिàमͧलत है । अͬधकाͬधक 
लोगɉ के जीवन से संगीत, न×ृय, कला और हèतकला को जोड़न के ͧलए, हाल के वषɟ मɅ, कई सांèकृǓतक 
मेलɉ और पवɟ को समाͪवçट ͩकया गया है । इसका एक उदाहरण मÚयĤदेश का खजरूाहɉ न×ृय पव[ 
है । यहां Ĥͧसƨ खजूराहɉ मिÛदर पǐरसर के पçृठ पट पर जाने माने Èलाͧसकȧ भारतीय नत[क-नǓत[काएं 
अपनी अदाकारȣ करते हɇ । 

हम राçĚȣय मह×व कȧ घटनाओं यथा èवतÛğता Ǒदवस, गणतÛğ Ǒदवस और आधुǓनक भारत 
के ͧलए योगदान करने वाले Ĥͧसƨ लोगɉ कȧ जयिÛतयɉ एव ंपÖुय Ǔतͬथयɉ को भी ͬचिÛहत करते हɇ 
। Ǒदवगंत राçĚपǓत एव ंͪ वɮवान डॉ. एस. राधाकृçणन कȧ जयÛती पर ͧ श¢क-Ǒदवस (ͧसतàबर 5) एक 
ऐसा èमारक है । इसी Ĥकार शहȣद Ǒदवस (जनवरȣ 30) एक यादगार Ǒदन है िजस Ǒदन गाधँी जी कȧ 
ह×या हु ई थी । इस अवसर पर उन सभी को Įƨांजͧल अͪप[त कȧ जाती है, िजÛहɉने भारत कȧ èवतÛğता 
के ͧलए बͧलदान ͩकया ।  

29.3 भारत के मुÉय मेले एवं पव[  
नव वष[ Ǒदवस -जनवरȣ 1, यह अÛतरा[çĚȣय Ǒदवस Ĥमुख Ǿप से ईसाई समुदाय तथा नगरɉ 

और शहरɉ मɅ रहने वालɉ ɮवारा मनाया जाता है ।  
मकर संĐािÛत/पɉगल - जनवरȣ 14, यह उ×तरायण के आरàभ अथा[त ्सूय[ के उ×तरावèथान 

(Northern Sojour) के वषा[ƨ[ (Half Year) को दशा[ता है । यह कना[टक और तͧमलनाडू मɅ 
ǒğǑदवसीय पɉगल पव[ तथा आÛĢ Ĥेदश और उ×तरȣ भारत मɅ मकर सĐंाǓत के Ǿप मɅ मनाया जाता 
है । अहमदाबाद और जयपरु शहरɉ मɅ पतंग -उड़ाना इस पव[ कȧ ͪवशेषता है । 

मकर सĐािÛत के साथ संपाǑदत तीन Ǒदवसीय पɉगल पव[ तͧमलनाडु और आÛĢĤदेश का सबसे 
बड़ा ×यौहार है । आÛĢĤदेश मɅ गहृèथी अपने प×ुतͧलका-संĒहɉ (Doll-गुͫ ड़या Collection) को सजात े
हɇ । Ĥथम Ǒदन भोगी पɉगल कहलाता है और यह कुटुàब Ǒदवस होता है । सूय[ पɉगल, दसूरे Ǒदन मǑहलायɅ 
पɉगल (दधू और गड़ु के साथ चावल का पकवान) बनाती है तथा सूय[ को अͪप[त करती हɇ । तीसरा 
Ǒदन, म͠ पɉगल (Mattu-Pongal) पशुधन के ͧलए समͪप[त है । देवताओं को अͪप[त पɉगल पशुओं 
(Mattu) को ͨ खलाया जाता है । उनके सींगɉ पर पाͧलश कȧ जाती है । उनकȧ गद[न पर फूल लटकाये 
जाते हɇ । पɉगल के रंगीन गोले पͯ¢यɉ के ͧलए छेड़े जाते हɇ । मदरुई, तÛजावरु, ǒğचरापãलȣ मɅ एक 
पश-ुखेल होता है । यह िजãलȣक͠ (Jellikattu) कहलाता है । इसमɅ साँडɉ के सींगɉ पर ġåय के बÖडल 
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बांध Ǒदये जात ेहɇ और यवुक इनको छȤनने के ͧ लए Ĥयास करते हɇ । सामुदाǓयक भोज आयोिजत ͩ कये 
जाते हɇ । 

बसÛत पचंमी :-जनवरȣ/फरवरȣ, बसÛत पचंमी Ĥमुख Ǿप से उ×तर भारत का बसÛतो×सव है 
। पिुçपत सरसɉ के पीत वण[ के लहलहाते खेतɉ का रंग हȣ इस पव[ का रंग है । इस उ×सव मɅ मैदानी 
Đȧड़ायɅ (Field Sports) और पतंगबाजी (Kite flying) कȧ èपधा[यɅ होती हɇ । कई लोग, इस Ǒदन, 
£ान और कला कȧ देवी सरèवती कȧ पजूा करत ेहɇ । बंगाल मɅ इस उ×सव को वसÛत पचंमी /सरèवती 
पजूा के Ǿप मɅ मनाते हु ए पèुतकɅ  और ͪवɮया सàबÛधी वèतुएँ, सरèवती कȧ मूǓत[/ͬचğ के सàमुख 
अͪप[त कȧ जाती हɇ । तदोपराÛत इन मूǓत[यɉ को जलसू के साथ पͪवğ नǑदयɉ मɅ ले जाया जाता है । 

ͧशवराǒğ :-फरवरȣ/माच[, यह पव[ नव चÛġ (ĤǓतपदा शुÈल) को अमावèया मɅ मनाया जाता 
है । ͧशवराǒğ ͧशव-पजूा के ͧलए समͪप[त है । इस अवसर पर उपवास और अनवु×तȸ (राǒğ-जागरण 
को æलाËय (Meritorious) माना जाता है । ऐसा ͪवæवास है ͩ क ͧशव-भÈत जÛम-ूमरण-पनुज[Ûम के 
चĐ से मुÈत हो जाता है। कई मिÛदरɉ मɅ मेले जसेै Ǻæय बन जाते हɇ । जàम ूऔर कæमीर मɅ ͧ शवराǒğ 
को Ǒहरत (Herat) कहा जाता है । यहां ͧशवराǒğ का उ×सव 15 Ǒदनɉ तक चलता है । तेरहवɅ Ǒदन 
ͧशवराǒğ को Ǒहरत (Herat) अथवा हच[-ğहुा (Herch-Truah) कहा जाता है । इस अवसर पर Ǒदन 
मɅ उपवास और संÚया मɅ भरैव पजूा होती है । तदोपराÛत कुल भोज (Family Feast) होता है तथा 
अखरोट और ͧमठाइयाँ बाटंȣ जाती है ।  

होलȣ :–फरवरȣ/माच[, होलȣ रंगɉ का ×यौहार है । इसमɅ एक दसूरे पर गलुाल लगाया जाता है 
तथा रंगीन पानी कȧ बौछार कȧ जाती है । Ĥाचीन काल मɅ इस बसÛतो×सव को मदन-उ×सव के Ǿप 
मɅ जाना जाता था । होलȣ के सàबÛध मɅ एक कहानी दै×य राज ǑहरÖयकæयप के पğु Ĥहलाद कȧ है। 
ǑहरÖयकæयप कȧ माँग थी ͩक Ĥ×येक åयिÈत ईæवर के Ǿप मɅ उसकȧ पजूा करे । जब ǑहरÖयकæयप 
का अपना पğु Ĥहलाद ǓनरÛतर ͪवçणु पजूा करता रहा तो उसने Ĥहलाद को उ×पीͫड़त ͩकया । अÛत 
मɅ Ĥहलाद कȧ बआु होͧलका, िजसको अिÊन के Ĥभाव से ईæवरȣय वरदान ɮवारा Ǔनरापद कर Ǒदया गया 
था, ने Ĥहलाद को गोद मɅ ǒबठाकर इस आशय से अिÊन मɅ Ĥवेश ͩ कया ͩ क Ĥहलाद जीͪवत जल जाए। 
ͩकÛत,ु ईæवर-कृपा से होͧलका तो भèमीभूत हो गयी और Ĥहलाद अ¢त अिÊन से बाहर Ǔनकल गया। 
रंगɉ के ×यौहार कȧ पवू[ संÚया/राǒğ मɅ अǓनçट के ͪवनाश के Ĥतीक èवǾप उ×सवािÊन ĤÏवͧलत कर 
होͧलका दहन Ǒदया जाता है । 

मुगल बादशाह जो ͩ क बड़ ेहष[ के साथ होलȣ मनाते थे, इस ×यौहार को ईद-इ-गलुाबी भी कहत े
थे । Ǒदãलȣ कȧ Ĥͧसƨ होलȣ-ईद-ͧमलन Ĥथा, जो ͩक मुगल काल से चलȣ आ रहȣ है, भारत कȧ सͧमिçटक 
संèकृǓत को ĤǓतǒबिàबत करती है । 

Ħज कȧ होलȣ (उ×तरĤदेश के मथुरा-वÛृदावन Ĥदेश मɅ परàपरागत ǽप से कृçण कȧ बाãयावèथा 
और राधा-कृçण कȧ कहाǓनयɉ से सàबिÛधत) कई Ǒदनɉ तक मनाई जाती है । इसको फूल-डोल 
(Phool-Dol) भी कहा जाता है । मथुरा से लगभग 48 ͩकमी. दरू िèथत बरसाना और नÛदगावँ, दो 
Ēामɉ मɅ होलȣ असाधारण ढ़ंग से मनाई जाती है । इन गाँवɉ मɅ कृçण और राधा के घर माने जाते है 
। होलȣ के Ĥथम Ǒदन बरसाना कȧ मǑहलाएँ नÛदगॉव के पǽुषɉ पर गलुाल और रंगीन पानी डालती हɇ 
। वे आभासी-लड़ाई (Mock-fight) मɅ उन पर लाǑठयाँ बरसाती हɇ । पǽुष केवल चमड़े कȧ ढ़ाल से हȣ 
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अपना बचाव करत ेहɇ । इसी Ĥकार दसूरे Ǒदन नÛदगाँव कȧ मǑहलाएँ बरसाना के पǽुषɉ पर गलुाल डालती 
हɇ तथा उन पर रंगीन पानी कȧ बौछार करती हɇ तथा पवू[ कȧ भांǓत पǽुषɉ पर आĐमण करती हɇ । इस 
आभासी लड़ाई को ल͡मार होलȣ (Lathmaar Holi) कहते हɇ । आभासी लड़ाई को शभु और हाǓन 
रǑहत आमोद-Ĥमोद (Fun) माना जाता है । आनÛदपरु साहब, पजंाब मɅ होलȣ के दसूरे Ǒदन ͧसख समुदाय 
के एक पथ ɮवारा आभासी लड़ाइयɉ, धनुͪ व[ɮया सàबÛधी तथा बाड़ लगाने (Fencing) कȧ 
ĤǓतयोͬगताओं से उ×सव मनाये जाते हɇ । 

जमसेद नवरोज :-माच[, यह पारसी जुǾèथवुादȣ (zoroastrian) पव[ है । यह बसÛत के ͪ वषवु 
Ǒदन (इिÈवनाÈस-Equinox) (21 माच[ िजस Ǒदन अहोराय को Ǒदन-रात बराबर होते हɇ) से सàबिÛधत 
है । ऐसा माना जाता है जब परͧशया (Persia) पर राजा जमशेद का शासन था, तब से यह मनाया 
जाता है । पारसी अिÊन-मिÛदरɉ मɅ पजूा के बाद ͧमğɉ और सàबिÛधयɉ मɅ परèपर अͧभवादनɉ का 
ͪवǓनमय होता है। 

महावीर जयÛती :-माच[/अĤलै, जैन समुदाय के ͧलए यह Ǒदन 24वɅ तीथ[कर ''महावीर'' कȧ èमǓृत 
मɅ कȧ जाने वालȣ Ĥाथ[नाओं के ͧ लए समͪप[त है । लगभग 2500 वष[ पवू[, इस Ǒदन, उनका जÛम हुआ 
था । इस मह×वपणू[ जैन पव[ पर सारे देश से तीथयाğी सौराçĚ (गजुरात) के ͬगरनार और पालȣतना 
मɅ िèथत Ĥाचीन चै×यɉ तथा अÛय जैन तीथ[ èथलɉ मɅ दश[नाथ[ जाते हɇ । 

रामनवमी :-माच[/अĤलै, इस Ǒदन भारत के महाकाåय ''रामायण के नायक ͪवçणु के अवतार 
'राम' कȧ जयÛती मनायी जाती है । सàपणू[ भारत मɅ Ĥाय: समान समारोह होते हɇ । उ×तरĤदेश के 
अयोÚया मɅ बड़े उ×साह से मनाया जाता है । दस Ǒदन तक मिÛदरɉ को सजाया जाता है, धाͧम[क चचा[एँ 
होती हɇ तथा रामायण का पाठ होता है । उ×तरĤदेश मɅ सरय ूनदȣ के तट पर लोग एकǒğत होते हɇ 
और समारोहपवू[क उसमɅ डुबͩकयाँ लगाते हɇ ।  

गड़ु ĥाइड े:- माच[/अĤलै, ईसाई लोग ͬ गǐरजाघर कȧ सेवावɉ के साथ गडु ĥाइडे मनाते हɇ तथा 
इस Ǒदन जीसस Đाइèट के Đुसारोपण (Crucifixion) कȧ याद मɅ İोत पाठ करते हɇ । गडु ĥाइडे से 
पवू[ उपवास और Ĥाथ[ना कȧ दȣघ[ अवͬध आती है । इसको ͧलÖट (Lent) कहते हɇ । यह ईèटर Ǒदवस 
को समाÜत होता है । 

ईèटर ड ै(Eater Day) :-माच[/अĤलै, गडु ĥाइड ेके बाद आने वाला रͪववार ईसाईयɉ के ͧ लए 
उ×सवɉ का Ǒदन है । ऐसा ͪ वæवास है ͩ क िजससे Đाइèट (Jesus Christ) का इस Ǒदन शलूȣ पर म×ृय ु
के बाद पनुज[Ûम (Resurrection) हुआ था । इसके बाद èवगा[रोहण से पवू[ 40 Ǒदनɉ तक वे अपने 
अनयुाǓययɉ को Ĥवचन देते रहे । ईसाई ईèटर डे ͬ गǐरजाघर सेवायɅ-आयोिजत करते हɇ । वे इस अवसर 
को भोज-आयोजनɉ और ͧमğɉ तथा सàबिÛधयɉ से ͧमलने कȧ Ĥथा से मनाते हɇ । ईèटर के जलूस Ǔनकाले 
जाते हɇ । 

बसैाखी :-अĤलै 13, बसैाख का यह पहला Ǒदन कई समुदायɉ के ͧलए ǑहÛदओंु के वषा[रàभ 
का 'सूचक है । नदȣ अथवा तालाब मɅ पÖुय èनान इस Ǒदन कȧ ͪवशेषता है । कुǽ¢ेğ (हǐरयाणा) मɅ 
िèथत 'तीथ[' अथवा तीथ[ èथल पर याğी èनान करते हɇ । एक ͩकवदंती के अनसुार इस Ǒदन गगंा धरती 
पर अवतǐरत हु ई थी । यह बगंालȣ नव वष[ (Nab Barsha) का Ǒदन भी है । बगंाल मɅ न×ृय और 
संगीत के साथ Ĥातःकालȣन जलूस Ǔनकाले जात ेहɇ तथा नǑदयɉ और तालाबɉ मɅ èनान होते हɇ । 
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ͧसखɉ के ͧलए इसका ͪवशेष मह×व है । यह Ǒदन वह है जब गǽु गोͪवÛद ͧसहं (दसवɅ और 
ͧसख गǽुओं मɅ अिÛतम) ने ͧ सखɉ को ''खालसा' ' (Khalsa-शƨु Pure) मɅ संगǑठत ͩकया था । हजारɉ 
लोग अमतृसर के èवण[ मिÛदर मɅ आते हɇ, तालाब मɅ èनान करते हɇ और 'ĒÛथ साहब' का पाठ करत े
हɇ । गाँवɉ और कèबɉ मɅ भंगड़ा न×ृय सामाÛय Ǻæय होता है । केरल मɅ इस Ǒदन को ͪवष ु(Vishu) 
नववष[ Ǒदवस, के Ǿप मɅ मनाया जाता है । Ïयेçठ अपने कǓनçठ सàबिÛधयɉ और आͬĮतɉ को केनी×तम 
(Kyeneetam) के उपहार (Present and Gifts) देते हɇ । 

बƨु जयÛती (बƨु पूͨ ण[मा) :-अĤलै/मई, इस पव[ पर गौतम बƨु कȧ जयÛती, Ĥबोधन और 
Ǔनवा[ण मनाये जाते हɇ । बौƨ परàपरा के अनसुार ये तीनɉ घटनाएँ एक हȣ Ǒदन हु ई । बƨु पूͨ ण[मा के 
अवसर पर बौƨ चै×यɉ मɅ उषाकाल से राǒğ देर तक मÛğोचारण और पजूा अनçुठानɉ के साथ चढ़ावाͪप[त 
होते रहते हɇ । वाराणͧस के Ǔनकट सारनाथ (यहȣ बƨु ने Ĥथम बार धमȾपदेशक Ĥवचन Ǒदये थे), ǒबहार 
मɅ बौƨ गया (जहा-ँउÛहɅ £ान ĤाÜत हुआ था) तथा ͧसिÈकम और लƧाख मɅ होने वाले समारोह उãलेखनीय 
हɇ । 

ईद-उल-ͩफतर :-यह पͪवğ रमज़ान माह का अवसान है । इसमɅ मुसलमान सूयȾदय से सूया[èत 
तक उपवास रखते हɇ । यह Ĥथम चÛġदश[न पर ͬ चिÛहत होता है । सामाÛयत: इसको ''मीठȤ ईद'' कहा 
जाता है । इस Ǒदन मीठȤ ͧसवइँयाँ पेश कȧ जाती हɇ । यह नये वèğɉ, भोजɉ और समारोहɉ का Ǒदन 
है, पǽुष और बालक ईदगाह पर नमाज अदा करते हɇ । बÍचɉ को नाम और गरȣबɉ को दान Ǒदया जाता 
है, अÛय मुिèलम ×यौहारɉ ईद-उल-जुहा, बारा बफात, शब-इ-बरात, कȧ तरह इस ×यौहार का मǑहना 
भी ĤǓतवष[ बदलता रहता है । (ǑटÜपणी :-मिुèलम ×यौहार चÛġ पचंांग पर आधाǐरत है । वे पाæचा×य 
पचंांग के अनसुार ĤǓतवष[ अलग-अलग महȣनɉ मɅ आते हɇ । Èयɉͩक इèलामी Ǒहजरȣ वष[ मानक पाæचा×य 
3651/4 Ǒदन के वष[ से छोटा है ।) । 

शब-इ-बरात :- मुिèलमɉ का ͪ वæवास है ͩक इस रात को परमा×मा अपने सज[नɉ (Creations) 
के ͩĐयाकलापɉ का अͧभलेख तैयार करते हɇ और उनके कायȾ के अनǾुप उÛहɅ भाÊय Ĥदान करते हɇ 
। मलू-Ǿप न पगैàबर मोहàमद साहब का इस राǒğ को उपवास, Ĥाथ[ना और जागरण अͧभĤाय थे । 
शब-इ-बरात पव[ को Ĥकाश, आǓतशबाजी के साथ-साथ Ĥाथ[नाओ के ɮवारा मनाया भी जाता है। 

ईद-उल-जुहा :-इसको 'बकर ईद' भी कहा जाता है, यह इĦाǑहम (बाइǒबल और यहू दȣ परàपरा 
के अĦाहȣम) के बͧलदान कȧ बͧल चढ़ाने का आदेश Ǒदया था। इĦाǑहम ने आँख मूँद कर असीम Įƨा 
के साथ ईæवर के अनदेुशɉ का पालन ͩकया। ͩकÛत,ु जब उसने अपने आँख से प͠ी हटायी तो अपने 
पğु को अपनी बगल मɅ तथा बͧल वेदȣ पर उसके बदले मेढ़ा को पाया । मुिèलम पǐरवार, ईæवर मɅ 
अपार Įƨा और इĦाǑहम कȧ भɅट को बकरे अथवा मेढ़ा कȧ बͧल से Ĥतीका×मक Ǿप देत ेहɇ । ईद कȧ 
Ĥाथ[ना के बाद दावत और मौज मèती होती है । 

नाग पचंमी :-जुलाई/अगèत, नाग पचंमी नागराज-शेष नाग अनÛत नाग (Great Sarpent) 
को समͪप[त है । ऐसा ͪ वæवास है ͩ क Ĥलय और नव ĦéमाÖड के सजृन के मÚय कȧ अवͬध मɅ भगवान 
ͪवçणु शेष नाग पर सवार रहते हɇ । नागेæवर कȧ मूǓत[यɉ को पजूा जाता है तथा उनको दÊुध से मंगल 
èनान कराया जाता है । िजससे ͩक सप[दंश से छुटकारा ͧमल सके । सपȾ (ͪवशेष Ǿप से काले नागɉ) 
को दधू अͪप[त ͩकया जाता है । 
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र¢ा बÛधन/राखी – जुलाई/अंगèत, अब यह पव[ सàपणू[ भारत मɅ मनाया जाता है । बाͧलकाएँ 
अपने भाइयɉ, चचेरे भाइयɉ (ǐरæते के ͩ कसी भी भाई) कȧ कलाई मɅ राͨखया,ँ रेशमी धागे ताबीज बाधँती 
हɇ । ͩ कसी भी åयिÈत को राखी बाधँकर भाई का दजा[ भी Ǒदया जाता है । बदले मɅ भाई-बǑहन को भɅट 
देकर उसकȧ र¢ा का ĭत लेत ेहɇ । 

खॉद[द साल (Khordad Sal) :-अगèत/ͧसतàबर, यह पारͧसयɉ का मह×वपणू[ पव[ है । इस 
Ǒदन वे अपने पगैàबर जराथçुĚ (Zarathushtra-Zoroaster) कȧ जयÛती मनाते हɇ । 

गणेश चतुथȸ :-अगèत/ͧसतàबर, ͧशव-पाव[ती के पğु हाथी के ͧसर वाले भगवान गणेश के 
सàमान मɅ गणेश चतथुȸ का उ×सव मनाया जाता है । गणेश कȧ मिृ×तका कȧ मूǓत[या ँबनाकर बेची 
और पजूी जाती है । यह ͪवशेष Ǿप से पिæचमी भारत मɅ होता है । इन मूǓतयɟ कȧ Ĥाण-ĤǓतçठा 
(Sanctification) के बाद Ǔनिæचत अवͬध तक पजूा होती है । इसके बाद इÛहɅ नदȣ या तालाब मɅ 
ͪवसिज[त ͩकया जाता है । 

गणेश चतुथȸ (ͪवनायक चतथुȸ) महाराçĚ मɅ बहु त लोकͪĤय है । (राçĚȣय èवतÛğता संĒाम 
मɅ बाल गगंाधर Ǔतलक ने लोको×सवɉ और परàपरागत पवɟ पर राçĚȣयता के भाव-Ĥबोधन हेतु ͪवशेष 
बल Ǒदया । इनमɅ एक पव[ गणेश चतथुȸ था ।) गणेश कȧ मिृ×तका-मूǓत[ को पÛनी, रंगीन कागज फूलɉ, 
पेÖट आǑद से सजाकर समारोह पवू[क ͩकसी घर अथवा सामदुाǓयक पजूा -èथल मɅ ĤǓतिçठत ͩकया जाता 
है । लगभग 10 Ǒदनɉ तक उ×साहपवू[क भिÈत गीत गाकर इन मूǓत[यɉ का पजून होता है । इसके बाद 
इन मूǓत[यɉ को जलूस के साथ समुġ तट, नदȣ-तट अथवा तालाब मɅ ले जाकर ͪवसिज[त ͩकया जाता 
है । इस अवͬध मɅ कई सांèकृǓतक काय[Đम एव ंकई èथानɉ मɅ मेले आयोिजत ͩकये जाते हɇ । 

जÛमाçटमी :-अगèत/ͧसतàबर, इस Ǒदन ͪ वçणु के अवतार के Ǿप मɅ पिूजत कृçण कȧ जयÛती 
है । इस Ǒदन शोभा याğाएँ Ǔनकालȣ जाती हɇ । कृçण कȧ बाãयावèथा से सàबिÛधत Ĥसंगव×ृतो कȧ 
झाँͩकयां मिÛदरɉ एव ंपǐरवार कȧ पजूा वेदȣ मɅ सजाई जाती हɇ । अƨ[राǒğ के समय सàपणू[ वायमुÖडल 
भिÈतमय संगती से भर जाता है । Èयɉͩक ͪवæवास है ͩक इस समय उनका जÛम हुआ था । यɮयͪप 
यह सàपणू[ भारत मɅ मनाया जाता है, ͩफर भी Ħज Ĥदेश (मथरुा-वÛृदावन) मɅ समारोह ͪ वशेष उ×कृçटता 
ͧलए रहते हɇ । महाराçĚ मɅ भी यह िèथǓत है । यहȣं इसको गोकुल अçटमी और गोͪवÛद कहा जाता 
है । इसकȧ ͪवशेषता यह है ͩक मटकɉ मɅ मÈखन, दहȣ, ͧसÈके भरकर उÛहɅ दो भवनɉ के मÚय ऊँचाई 
पर लटकाया जाता है । यवुक 6, 7 पिंÈतयɉ के मानव ͪपरैͧमड (Pyramid) बनाकर कोई एक ऊपर 
चढ़कर मटके को तोड़ता है । इस Ĥकार वे बालकृçण कȧ दहȣ-मÈखन चरुाने कȧ Đȧड़ा-लȣला करत ेहɇ। 

मुहर[म :-यह एक गàभीर (गमगीन-Solemn) अवसर है । लगभग एक हजार वष[ पवू[ अपने 
अनयुाǓययɉ के साथ कब[ला मɅ धम[ के ͧलए इमाम हु èसैन (पगैàबर मोहàमद के पोत)े के बͧलदान कȧ 
याद मɅ यह पव[ मनाया जाता है । यह मुिèलम समुदाय के एक वग[ ɮवारा मनाया जाने वाला दस Ǒदवसीय 
शोक है । कागज और बासँ के बने हु ए तािजयɉ (कब[ला मɅ बनी कĦ के Ĥीतक èवǾप) को जलूस मɅ 
ले जाया जाता है । एक घोड़ा, जो ͩ क इमामा के घोड़े डुल-डुल का ĤǓतǓनͬध×व करता, जलसू मɅ चलता 
है, शोक-Ǻæय सामाÛय हɇ । 
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दशहरा, नवराǒğ, दगुा[पजूा:-ͧसतàबर/अÈटूबर, भारत के बड़ ेभाग मɅ दशहरा ǑहÛदओंु का दस 
Ǒदवसीय मह×वपणू[ पव[ है । यह बरुाई पर अÍछाई कȧ ͪवजय का Ĥतीक है । देवी दगुा[ कȧ मǑहषासुर 
पर तथा राम कȧ लंका के राजा दशानन पर ͪ वजय दोनɉ को हȣ इस पव[ ɮवारा मनाया जाता है । दशहरा 
(ͪवजय दशमी) से पवू[ 9 राǒğयɉ मɅ Ĥ×येक राǒğ को दगुा[ के अलग-अलग Ǿपɉ कȧ पजूा होती है । कई 
Ǿपɉ मɅ दगुा[ कȧ मूǓत[यɉ का घरɉ और मिÛदरɉ मɅ पजून होता है । इस पव[ कȧ अवͬध मɅ गजुरात कȧ 
मǑहलाएँ दȣपक के चारɉ ओर घेरे मे गबा[ न×ृय करती हɇ । दͯ¢ण भारत मɅ बाͧलकायɅ नाǐरयल से आव×ृत 
(Crowned) पाğ के चारɉ ओर नाचती और गाती हɇ । भारत के कुछ भागɉ मɅ नवराǒğयɉ मɅ लêमी 
और सरèवती कȧ पजूा होती है । 

बगंाल मɅ दगुा[ पजूा को कालȣ पजूा भी कहा जाता है । Èयɉͩक देवी को कालȣ Ǿप मɅ भी पजूा 
जाता है । महाकालȣ के मिÛदरɉ मɅ होने वाले धाͧम[क उनçुठान बड़ी भीड़ आकͪष[त करत ेहɇ । पड़ोसी 
देवी कȧ बड़ी-बड़ी मूǓत[यɉ को èथाͪपत कर सामुदाǓयक समारोहɉ के ͧलए åयविèथत करत ेहɇ । इनमɅ 
तीन Ǒदवसीय (7वी,ं 8वीं, 9वीं नवराǒğयɉ) राǒğ-जागरण होते हɇ । चतुथ[ Ǒदन अथा[त ्दशहरे के Ǒदन 
भɇसे कȧ बͧल दȣ जाती है । तब दगुा[ कȧ कौटुिàबक (Household) और सामुदाǓयक मूǓत[यɉ को जलसू 
के साथ नǑदयɉ अथवा तालाबɉ मɅ ͪवसिज[त ͩकया जाता है । 

उ×तरȣ भारत के कई èथानɉ मɅ ''रामलȣला'' कहलाया जाने वाला राम-कथा का मचंन होता है 
। गाँवɉ और शहरɉ मɅ रामलȣला समान उ×साह के साथ कȧ जाती है । दसवɅ Ǒदन Ĥ×येक ¢ेğ के परàपरागत 
रामलȣला मैदान मɅ राम-रावण के अिÛतम यƨु का नाटकȧय Ĥदश[न होता है । कागज, बासँ और लकड़ी 
के आǓतशबाजी से भरे हु ए रावण, उसके भाई कुàभकण[ और पğु मेघनाद के बड़-ेबड़े पतुले जलाये जात े
हɇ । राम का ĤǓतǓनͬध×व करने वाला एक पाğ इन पतुलɉ पर अिÊनबाण चलाकर इनमɅ रखे हु ए पटाखे 
चलाता है । इस Ĥकार बरुाई पर अÍछाई कȧ ͪवजय कȧ ताजी पनुराविृ×त होती है । 

Ǒहमाचल Ĥदेश के कुल-ूमनालȣ दशहरा उ×सवɉ के ͧलए Ĥͧसƨ हɇ । कुल,ू मनालȣ, चàबा और 
कांगड़ा कȧ घाǑटयɉ मɅ दशहरा के दस Ǒदन ठाठ-बाट और रंगीǓनयɉ से मनाये जाते हɇ । मिÛदरɉ, ĤǓतमाओं 
को जलसूɉ मɅ समारोह-èथलɉ मɅ ले जाया जाता है । इन उ×सवɉ मɅ नाच-गान होते है । मैसरू राÏय 
कȧ पवू[ राजधानी मैसरू के दशहरा-उ×सव समान Ĥͧसͪƨ वाले हɇ । अपनी भåयता और तमाशɉ के ͧलए 
Ĥͧसƨ यह पव[ 1610 ई. मɅ मसैूर के राजा ने आरàभ ͩकया था । ऐसा माना गया है ͩक यह मसैूर 
राÏय कȧ धरोहर (Legacy) है । शहर और राजमहल मɅ Ĥकाश ͩकया जाता है । अमूãय ओहार से 
सजधज (Richly Caparisoned) कर हाͬथयɉ, घोड़ɉ, ͧसपाǑहयɉ और झाँͩकयɉ आǑद का जलसू 
Ǔनकाला जाता है । मुÉय दशहरा कȧ संÚया पर यह परुाने राजमहल से बने मÖडप कȧ ओर जाता है 
। इसमɅ आǓतशबाजी और सांèकृǓतक Ĥदश[न होते हɇ । आजकल राजèथान मɅ कोटा नगर मɅ भी यह 
×यौहार बड़ी धूमधाम से मनाया जाता है । 

भरत ͧमलाप :– ͧसतàबर/अÈटूबर, ǑहÛद ूइसको पǐरवार के पनुͧम[लन के ͧलए शभु मानते हɇ 
। रामायण मɅ Ǒदये गये वतृाÛत के अनसुार 14 वष[ के वनवास के बाद राम का अपने भाई भरत के 
साथ पनुͧम[लन के अवसर पर यह उ×सव मनाया जाता है । यह दशहरा के बाद होता है । 

गǽुनानक जयÛती/गǽु परब :- अÈटूबर/नवàबर, यह ͧसख सàĤदाय के Ĥवत[क गǽुनानक 
(1469-1539) कȧ जयÛती है । चार पͪवğ èथलɉ-अमतृसर, तरनतारन, पटना और आनÛदपरु मɅ बड़ी 
संÉया मɅ लोग समारोहɉ मɅ उपिèथत होत ेहɇ । ͧसखɉ के कुछ पͪवğ èथल अब पाͩकèतान मɅ हɇ । इस 



12 
 

अवसर पर यहȣं के ͧलए तीथ[ याǒğयɉ कȧ åयवèथा कȧ जाती है । वाèतͪवक जयÛती से पवू[ दो Ǒदनɉ 
और दो राǒğयɉ तक पͪवğ ''गǽुĒÛथ साहब''का अखÖड पाठ होता है । पव[ के Ǒदन गरुĒÛथ साहब को 
गलȣ-गलȣ जलूस मɅ ले जाया जाता है । अपन हाथɉ मɅ तलवार ͧ लए हु ए समुदाय के पाचँ वǐरçठ åयिÈत 
पͪवğ पèुतक के साथ चलत ेहɇ । सभी को भोग ͪवतǐरत ͩकया जाता है । गǽु पव[ जयÛती और कुछ 
िèथǓतयɉ मɅ ͧसख परàपरा के अÛय 9 गǽुओं के बͧलदान के ͧलए समान Ǿप से मनाये जाते हɇ । 

दȣवालȣ-दȣपावलȣ :- अÈटूबर /नवàबर, भारत का “ÏयोǓतयɉ का पव[” ǑहÛद ूकाǓत[क माह कȧ 
अमावèया (नवचÛġ राǒğ को) दशहरा के 20 Ǒदन बाद आता है । जाड़ ेकȧ ऋतु के आरàभ और भारत 
के कुछ भागɉ मɅ जाड़े कȧ फसल कȧ बआुई के साथ, 14 वष[ के बाद रावण का वध करने के उपराÛत 
राम अयोÚया लौटने के उपल¢ मɅ दȣवालȣ मनाई जाती है । दͯ¢ण मे दȣवालȣ कइयɉ के ͧलए कृçण 
के ɮवारा नरक के वध के उपल¢ मɅ मनाई जाती है । बगंाल और पवूȸ भारत के कुछ भागɉ मɅ इस 
अवसर पर कालȣ कȧ पजूा होती है । कई लोगɉ के ͧलए दȣवालȣ नये åयापाǐरक वष[ कȧ शुǾआत है । 
åयापारȣ अपने परुाने खातɉ को बÛद कर नये जात ेखोलते हɇ । धन-सàपदा और समृͪ ƨ कȧ देवी लêमी 
के èवागताथ[ Ĥाय: सभी गाँव, नगर, कèबे और शहर ͧम͠ी के Ǒदयɉ मोमबि×तयɉ और ͪवɮयतु बãबɉ 
से Ĥकाͧशत होते हɇ । हजारɉ ÏयोǓतयɉ ͧमठाइयɉ आǓतशबािजयɉ सजावटɉ के हारा यह पव[ Ĥ×येक समुदाय 
के हर åयिÈत ɮवारा हषȾãलास के साथ मनाया जाता है । 

दȣप-दȣवालȣ :- अÈटूबर /नवàबर, 
काǓत[क अमावèय अथा[त दȣपावलȣ के Ǒदन 
जैन अपने 24 वɅ तीथकर महावीर èवामी का 
'मो¢ (मानव शरȣर से छुटकारा) मनात ेहɇ । 
दȣपावलȣ के दस Ǒदन बाद दȣप-दȣवालȣ 
(देव-दȣवालȣ) Ǔनिæचत तीथ[ èथलɉ पर सɇकड़ɉ 
दȣप ĤÏवͧलत कर महावीर कȧ जÛम मरण- 
पनुज[Ûम के चĐ से मुिÈत के ͧमͧम×त 
मनाया जाता है । ये ÏयोǓतयाँ महावीर ɮवारा 
छोड़े गये Ĥकाश और उनके महाĤयाण पर 
हु ए अÛधकार ͧलए Ĥकाश दोनɉ को हȣ 
Ĥतीका×मक Ǿप Ĥदान करती हɇ । जूनागढ 
के ͬगरनार पव[त कȧ पहाͫडयाँ दȣप-दȣवालȣ के 
अवसर पर भåय समारोह कȧ Ǻæयावलȣ बन 
जाती हɇ । हजारɉ तीथ[ याğी इन पͪवğ 
पहाͫड़यɉ के तलेǑटयो मɅ एकǒğत होकर इस 
अवसर पर पǐरĐमाएँ करत ेहɇ । राǒğ मɅ 
जलते हु ए दȣपक ǑटमǑटमाते हɇ। 

(दȣपावलȣ पर मूǓत[यɉ कȧ खरȣद का ͬचğ) 
 



13 
 

बारा-वफात (Eid-i-Mlad) :- मुिèलम माह “रबी-उल-अåवल” का बारहवा ँǑदन मसुलमानɉ 
के ͧलए पगैàबर मोहàमद कȧ जयÛती और पÖुयǓतͬथ दोनɉ हȣ के कारण पͪवğ है । इस Ĥकार पव[ 
ईद-इ-ͧमलद-उल-नबी और बारा बफात दोनɉ हȣ समारोहɉ का है । 

ͩĐèमस डे (Christmas Day) :- Ǒदसàबर 25, भारत मɅ ईसाई लोग इस पव[ को जीसस 
Đाइèट कȧ जयÛती के Ǿप मɅ मनाते हɇ । ͩĐसमस कȧ संÚया तथा ͩĐèमस के Ǒदन चच[ सेवावɉ के 
साथ कैरॉल का गान (Singing of Carols धाͧम[क गीत) उपहारɉ का आदान-Ĥदान और भोज होत े
हɇ । ͩĐèमस बाद अभाव Ēèतɉ को ͧ भ¢ा, दान ɮवारा मनाया जाता है । इसͧलए इसको बॉिÈसंग Ǒदवस 
नाम Ǒदया गया है । (Èयɉͩक गरȣबɉ के ͧ लए ġåय और उपहार बॉÈसɉ मɅ रखे जाते थे ͬ गरजाघर मुÉय 
ͬगरजाघर और घरɉ को ͧशशु इश ू(Infant Christ) से सàबिÛधत Ǻæयɉ से सजाया जाता है। 

गǽु गोǒबÛद ͧसहं जयÛती/गǾु परब : - Ǒदसàबर /जनवरȣ, ͧसखɉ के दसवɅ गǽु-गǽु गोǒबÛद 
ͧसहं (1666 - 1708) कȧ जयÛती अÛय गǽुओं कȧ जयिÛतयɉ कȧ भाँǓत बड़े जोश के साथ मनाई 
जाती है । सभी को '' कड़ा- Ĥसाद' ' और भोजन ͪवतǐरत ͩकया जाता है ।  

29.4 Ĥादेͧशक मेले और पव[ : उ×तर भारत  
अͨखल भारतीय उ×सवɉ के अǓतǐरÈत जàम ूऔर कæमीर के Ĥमुख मेलɉ और पवɟ मɅ 

Ǔनàनͧलͨखत सिàमͧलत हɇ 
नौरोज़ (Nauroz) /नववष[ Ǒदवस :- माच[ 7 अĤलै, ǑहÛद ूघरɉ मɅ यह Ǒदन देवी लêमी के 

आéवान के साथ शुǾ होता है । Ĥात: काल गहृलêमी एक थालȣ (Üलेट) मɅ चावल, चीनी, दहȣ, फल, 
अखरोट, ͧसÈके, एक दप[ण और èयाहȣ-कलम तथा नववष[ कȧ कुÖडलȣ सजाकर पǐरवार के सभी सदèयɉ 
को Ǒदखाती है । ऐसा ͪवæवास ͩकया जाता यह देवी के आशीवा[द और पǐरवार कȧ भौǓतक तथा नǓैतक 
समृͪ ƨ को आमिÛğत करना है । 

जेठ अçटमी/खीर भवानी मेला :- मई, ǑहÛद ूजेठ माह के शुÈल प¢ के 8 Ǒदन खीर भवानी 
(Įी नगर से 22 ͩकमी.) Ǔनवास करने वालȣ देवी रिÊनया (Ragniya) को समͪप[त हɇ । पव[ से कई 
Ǒदन पहले हȣ लोग खीर भवानी मिÛदर मɅ एकǒğत होने लगते हɇ । Ïयेçठ कȧ अçटमी के Ǒदन देवी 
कȧ अच[ना होती है तथा उसको खीर और पçुप अͪप[त ͩकये जाते हɇ । यहाँ एक बड़ा मेला भी लगता 
भी लगता है।  

मेला Ǒहͧमस गोàपा (Mela Hemis Gompa) :- जून, Ǒहͧमस गोàपा लƧाख के सबसे 
बड़े और Ĥाचीनतम मठɉ मɅ है । बौƨ पचंांग के पचंम माह के दशम Ǒदवस पर यहाँ वाͪष[क मेला लगता 
है । यह तीन Ǒदन का होता है । यह गǽु पƬ सàभव कȧ जयÛती के उपल¢ मɅ मनाया जाता है । 
ऐसा कहा जाता है ͩ क ͧसिÈकम मɅ भी पिूजत यह गǽु लामाई बौƨ के सÛदेश लƧाख, ͧसिÈकम, भूटान 
और Ǒहमालय के अÛय ¢ेğɉ मɅ लाये । इस पव[ पर लƧाख का Ĥͧसƨ मुखौटा न×ृय होता है । 

शाह हमदान का अस[ : - अगèत /ͧसतàबर, चौदहवीं सदȣ के अÛत मɅ फारस के मुिèलम सÛत 
शाह हमदान कæमीर आये थे । Įीनगर मɅ उनका पजूा èथल है । यहाँ पर वाͪष[क उस[ (Urs) मनाया 
जाता है । 
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लोसर मेला (Losar Mela) :- Ǒदसàबर, लƧाख मɅ नव वष[ पर मनाया जाने वाले यह पव[ 
Ĥमुखत: सèयो×सव (Harvestrelated) हɇ । घरɉ और मठɉ को दȣपक और मोमबि×तयɉ से Ĥकाͧशत 
ͩकया जाता है । 

ͨखचड़ी अमावèय (Khichri Amavasya) :- Ǒदसàबर /जनवरȣ, पौराͨणक धारणा के 
अनसुार ͩकसी समय मɅ कæमीर य¢ɉ के रहने कȧ èथलȣ थी । ͨ खचड़ी अमावèय पर य¢ɉ के Ǔनͧम×त 
छतɉ और अटाǐरयɉ (परछि×तयɉ) मɅ ͨखचड़ी रखकर उनके इçट को इसे Ēहण करने के आéवान के साथ 
उस धरती के Ǔनवाͧसयɉ के ͧलए शािÛत कȧ कामना कȧ जाती है । 

अͨखल भारतीय सामाÛय पवɟ के साथ-साथ आधुǓनक पजंाब और हǐरयाणा राÏयɉ मɅ ͧसख 
गǽुओं कȧ जयिÛतयाँ ओर ͪवͧभÛन मेले आयोिजत होते हɇ । इनमɅ Ĥमखु इस Ĥकार हɇ : - 

लोहड़ी :- जनवरȣ 13, (कभी 12), जाड़े के आगमन कȧ सचूना के साथ लोहड़ी का सàबÛध 
सèय-सèğ से भी है Èयɉͩक अब खेतɉ मɅ फसलɅ पकने लगती हɇ । ऐसा माना जाता है ͩक यह वष[ 
का सबसे ठंडा Ǒदन है । इसके बाद ठंड कȧ Ǒठठुरन उ×तरो×तर समाÜत होने लगती है । राǒğ मɅ उ×सवािÊन 
ĤÏवͧलत कȧ जाती है । ये सामाÛयत: सामुदाǓयक होते है । परàपरा के अनसुार ͪववाह अथवा अÛय 
खुशी के अवसर वाला पǐरवार इस उ×सव पर गाँव के अÛय लोगɉ के ͧलए मेजबानी करता है । राŧयो×सव 
मɅ अिÊन केÛġ हɇ । इस पͪवğ अिÊन मɅ खील बताशɉ और रेवͫडयɉ कȧ आहु Ǔतया ँदȣ जाती हɇ । इसमɅ 
लोकगीत गाये जाते हɇ । 

भाई दजू/ǑटÈका :- अÈटूबर/नवàबर, दȣवालȣ के दसूरे Ǒदन लड़ͩकयाँ और मǑहलायɅ इस पव[ 
को मनाती हɇ । वे अपने-अपने भाइयɉ को परàपरा के अनसुार टȣका करती हɇ । इसकȧ भावनायɅ र¢ा 
बÛधन के समान हɇ । 

Ǒहमाचल Ĥदेश अपने आकष[क मेलɉ और पवɟ के ͧलए ͪ वÉयात है । दशहरा के अलावा सरबाड़ी 
(Sarbari), बजैनाथ, कंुज दरबार मɅ ͧशवराǒğ मेले, सैãयान (Saliana) मɅ कुæती के ͧलए ͪवÉयात 
सैãयान मेला (पालमपरु), सुजानपरु, तीरा (Tira) हमीरपरु जैसे èथानɉ मे होलȣ-मेलɉ के हषȾ×सव 
मह×वपणू[ हɇ । अÛय èथानीय पवɟ मɅ Ĥमुख हɇ-कͨणहार (Hanihar) मɅ कͨणहार मेला (माच[/अĤलै, 
कɋगडा), भवना[ (पालमपरु) मɅ भीखाशाह मेला (मई) ऊपरȣ धम[शाला (कॉगड़ा) का डाल (Dal) मेला 
(अगèत/ͧसतàबर) जो ͩक सप[ देवी नाͬगनी माता के सàमान मɅ आयोिजत होता है । 

चàबा का मंजर मेला -चàबा कȧ आकष[क घाटȣ का यह मेला सुÛदर कौतुक उपलÞध करता 
है । पवू[ मɅ राजमहल से राबी नदȣ कȧ Ǻæयावलȣ Ĥèतुत करने वाले èथल अधरͧशला तक चàबा के 
राजा कȧ सवारȣ इस Ǒदन के उ×सवɉ मɅ Ĥमुख थी । आजकल राÏय के पदाͬधकाǐरयɉ और जनता इस 
èथल पर एकǒğत होती हɇ । यहȣ ंसे Ĥ×येक åयिÈत रेशम और चाँदȣ से बने ͧ मÛजार (Minjar) कहलाने 
वाले गÍुछे को नदȣ मɅ फɅ कता है । ͩकसी ͪवपि×त के ͪवǽƨ नगर और नगरवाͧसयɉ कȧ सहायता के 
ͧलए देवी सǐरता कȧ तुिçट हेतु यह Ĥतीका×मक समप[ण है । पवू[ मɅ जवान भɇसा उफनती नदȣ मɅ धकेल 
कर उसकȧ बͧल दȣ जाती थी । ͩकÛत,ु अब यह Ĥथा रोक दȣ गयी है । 

Ïवालामखुी मेला :- अĤलै और अÈटूबर, काँगड़ा घाटȣ मɅ èथानीय लोगɉ और देश के दसूरे 
भागɉ से आने वाले तीथ[ याğी देवी के ĤचÖड Ïवालामुखीय èवǾप 'Ïवालामुखी' कȧ पजूा करते हɇ । 
Ïवालामखुी से Ǔनकलने वाले आÊनेय जेटȣ को पͪवğ माना जाता है । अĤलै मे नवराğा मेला और अÈटूबर 
मɅ दशहरा मेला बहु त भीड़ आकͪष[त करता है । जन समूहɉ मɅ Ĥाथ[नायɅ और हषȾãलास होते हɇ । 
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होलȣ, दȣवालȣ, दशहरा, ईद के अलावा Ǒदãलȣ राÏय के Ĥमखु पव[ इस Ĥकार है- 
फूल वालɉ कȧ सरै/सरै-ए-गलुफरोशॉ –अगèत/ͧसतàबर, पçुपɉ और पçुप ͪवĐेताओं के जलूस 

के Ǿप मɅ ͪवÉयात यह पçुप पव[ मुगल काल से चला आ रहा है । ǑहÛद,ू मुिèलम और अÛय सǿदय 
इसमɅ सिàमͧलत होते हɇ । महरौलȣ कȧ गͧलयɉ मɅ ताड़ के प×तɉ से बने हु ए तथा फूलɉ और गोटे से 
सजे हु ए बड़-ेबड़े पखंɉ के साथ कौसमु-भेट सǑहत जलसू Ǔनकलता है । सरै मे अिÊन नत[क सिàमͧलत 
होते हɇ । इãततुमश (Illtumish) के समय पͪवğ सरोवर-हौज-इ-शमूशी से जलसू आरàभ होता है । 
Éवाजा कुतुब साहब से Ĥͧसƨ Éवाजा कुतुबƧुीन बिÉतयार (ͬचèती परàपरा के दसूरे सूफȧ सÛत) कȧ 
दरगाह से होकर यह जोग-माया मिÛदर मɅ जाता है, इन दोनɉ धाͧम[क èथलɉ मɅ ǑहÛद ूऔर मुिèलम 
दोनो हȣ पजूा करते हɇ । हौज़-इ-शàसी के उ×तर परूब मɅ िèथत जहाज महल मɅ एक साझा समारोह 
होता है । 

हज़रत Ǔनज़ामुƧीन औͧलया का उस[ :- कई लोग ͬ चèती परàपरा के चतथु[ सÛत Éवाजा सेख 
Ǔनज़ामुƧीन औͧलया (1238- 1324) का सàमान करते हɇ । उनका आशीवा[द ĤाÜत करने के ͧलए 
भÈतगण उनके मकबरɅ मɅ जात ेहɇ । ऐसी माÛयता है ͩक दरगाह के सरोवर के जल मɅ घाव भरने का 
गणु है । एक उस[ शखे ǓनजामुƧीन औͧलया कȧ याद मɅ और दसूरा उनके अनयुायी Ĥͧसƨ शायर अमीर 
खुसरɉ कȧ याद मɅ मनाया जाता है । यहां पर मुशायरा आयोिजत ͩकया जाता है । सàपणू[ दͯ¢ण एͧशया 
के तीथ[याğी यहाँ एकǒğत होते हɇ । 

उ×तरĤदेश के सुपǐरͬचत पवɟ मɅ होलȣ, रामनवमी, दȣवालȣ, दशहरा, जÛमाçटमी, ईद, मुहर[म 
आǑद हɇ । इसके अǓतǐरÈत Ǔनिæचत अÛतराल मɅ इलाहाबद (Ĥयाग) और हǐरɮवार (मÚयĤदेश के उजैन 
और महाराçĚ के नाͧसक के साथ) मɅ महाकुàभ और अƨ[कुàभ मेले लगते हɇ । अÛय èथानीय उ×सवɉ 
मɅ माघ (जनवरȣ/फरवरȣ) मɅ Ĥयाग का माघ मेला मह×वपणू[ है । 

कुàभ मेला (महाकुàभ और अƨ[कुàभ) :- यह धाͧम[क एकğीकरण 12 वष[ के अÛतराल पर 
बारȣ-बारȣ से चार धाͧम[क èथलɉ मɅ से एक जगह होता है । Ĥ×येक 6 वष[ कȧ अवͬध मɅ एक अƨ[कुàभ 
होता है । परुाणɉ के अनसुार देवताओं और असुरɉ ɮवारा समुġ मÛथन से Ǔनकले 14 र×नɉ मɅ एक ' 
अमतृ घट ' था । अमतृ के ͧलए संघष[ के कारण अमतृ कȧ कुछ बूदं छलक गयी । ये अमतृ कȧ बूँदɅ 
'पाताल' सǑहत 12 èथानɉ पर ͬगरȣ । इनमɅ 4 हǐरɮवार, उÏजैन, इलाहबाद और नाͧसक हɇ । जो ͩक 
भारत मɅ हɇ । 12 वषɟ के चĐ मɅ इन चार èथानɉ मɅ महामेले लगते हɇ । ये मेले पय[टकɉ और भÈतजनɉ 
को आकͪष[त करते हɇ । 

रथयाğा वÛृदावन :- माच[ /अĤलै, इस पव[ पर, मथरुा के Ǔनकट वÛृदावन मɅ 10 Ǒदन तक 
गͧलयɉ मɅ ͪ वçणु और लêमी कȧ मूǓत[यɉ भåय रथɉ मɅ ले जाई जाती हɇ । मÉुय समारोह रंगजी मिÛदर 
मɅ होता है । 

वÛृदावन का सावन पव[ :- जुलाई /अगèत, एक समय कȧ बात है ͩक ͪवçणु के हाथी ने फूल 
चुनते पानी के Ǔनकट अपना पाँव मगर के मु ँह मɅ पाया । हाथी ने ͪवçणु से मदद कȧ Ĥाथ[ना कȧ । 
उसकȧ Ĥाथ[ना èवीकृत हु ई । इस मुिÈत के उपल¢ मɅ यह ×यौहार मनाया जाता है । 

बन याğा :- अगèत /ͧसतàबर, ऐसा ͪ वæवास ͩ कया जाता है ͩ क इस माह मɅ कृçण ने Đोͬधत 
इÛġ कȧ भारȣ वषा[ से Ēामीणɉ कȧ गोवध[न पव[त के नीचे शरण देकर र¢ा कȧ थी । इस घटना कȧ 
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याद मɅ बन याğा मनायी जाती है । यह एक महȣने तक मनाया जाता है । ऐसी अपे¢ा कȧ जाती है 
ͩक इस अवͬध मɅ तीथ[याğी उन सभी èथानɉ के दश[न करɅ िजनका सàबÛध कृçण के जीवन से रहा 
है । परेू माह कȧ तीथ[ याğा कȧ सफलता इसको पणू[ ͪवæवास के साथ पणू[ करने मɅ ǓनǑहत है । तीथ[ 
èथलɉ पर इस कला मɅ Ǔनपणु मÖडͧलयɉ ɮवारा भगवान कृçण के जीवन Ĥसंगɉ को Ĥèततु करत ेहु ए 
''रास-लȣला' का Ǔनçपादन होता है । 

कÛस का मेला :- अÈटूबर /नवàबर, मथुरा और फतहपरु सीकरȣ मɅ कृçण कȧ अपने मामा 
मथरुा के दै×यराज कÛस पर ͪ वजय के उपल¢ मɅ यह पव[ मनाया जाता है । कÛस का बहु त बड़ा पतुला 
बनाया जाता है । कृçण और उनके भाई बलराम के Ǿप मɅ दो बालक फूल से भरȣ हु ई छͫड़यɉ से पतुले 
को भेदते हɇ । इस Ĥकार कनन का Ĥतीका×मक वध होता है । 

 

29.5 Ĥादेͧशक मेले और पव[ : मÚय और पिæचमी भारत  
मÚय और पिæचमी भारत के समाराहɉ मɅ Ĥाय: वहȣ सिàमͧलत हɇ जो ͩ क सारे भारत मɅ मनाये 

जाते हɇ, यथा-बसÛत पचंमी, ͧशव राǒğ, होलȣ, दशहरा, दȣवालȣ और मुिèलम पव[ । Ǒदसàबर के अÛत 
से मÚय जनवरȣ तक मनाये जाने वाले मेले Êवाͧलयर का दशहरा और Êवाͧलयर का वाͪष[क मेला तथा 
ͧशवपरुȣ मेला समान Ǿप से जाने जाते हɇ । गɉड, भील आǑद Ĥादेͧशक जन जाǓतयाँ अǓतरंिजत न×ृय- 
'डÊेला', 'लांगी' और फागन×ृय अपने कई èथानीय पवɟ पर करते हɇ । मÚय भारत के कुछ समारोह 
इस Ĥकार है - 

उÏजैन मɅ महाकुàभ अƨ[कुàभ : -ͧशĤा नदȣ पर िèथत Ĥाचीन नगर उÏजैन उन 4 èथानɉ 
मɅ हɇ, जहाँ कुàभ और अƨ[ कुàभ मेले लगत ेहɇ । Ēहणɉ और èनान कȧ Ǻिçट से मह×वपणू[ धाͧम[क 
Ǒदवसɉ पर कई तीथ[ याğी उÏजैन आते हɇ । नाͧसक (महाराçĚ) मɅ भी कुàभ मेला होता है । 

Êवाͧलयर का तानसेन कȧ याद मɅ उस[ :- अĤलै, अͨखल भारतीय संगीत£ यहाँ एकǒğत होकर 
अवसर कȧ शोभा बढ़ाते हɇ । वे मुगलकाल से संगीत सĨाट कȧ èमǓृत मɅ परàपरागत और नव रͬचत 
गीत गाते हɇ । 

अͨखल भारतीय पवɟ और मेलɉ के अलावा महावीर जयÛती, दȣप दȣवालȣ, नवराǒğ, गजुरात 
मɅ ͪवशेष Ǿप से मनाये जाते हɇ । 

नवराǒğ :- ͧसतàबर /अÈटूबर, गजुरात के नवराğो×सव अपने रंग, संगीत और न×ृय से 
असाधारण आकष[ण के केÛġ हɇ । 'दशहरा' से पवू[ नौ Ǒदनɉ-रातɉ तक ' गबा[ ' न×ृय और पारàपǐरक 
पजूा से उ×सव मनाये जाते हɇ । 

महाराçĚ मɅ ͧशवराǒğ, होलȣ, गणेश चतथुȸ आǑद सभी ×यौहार मनाये जाते हɇ । जलुाई /अगèत 
इकाई मɅ 'नाǐरयल Ǒदवस (Cocount day) मानसून ' कȧ ͪवदाई पर मनाया जाता है । सागर-èनान 
के साथ य£ोपͪवत पǐरवत[न से इस उ×सव को मनाया जाता है । वीर पǽुषɉ और सÛतɉ कȧ èमǓृत मɅ 
मेले और पव[ होते हɇ । 

राजèथान के पवɟ मɅ èथानीय मेले और धाͧम[क उ×सव यथा - शीतलाअçटमी : चेचक जसैी 
महामारȣ बीमारȣ कȧ देवी शिÈत कȧ आराधना हेत,ु जैन समदुाय का Ĥमुख 'ऋषभदेव-जयÛती',आखातीज 
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(अ¢य तीज) आǑद सिàमͧलत है । अͨखल भारतीय पव[ नवराǒğ, दशहरा, दȣवालȣ,होलȣ, ईद, आǑद 
समान Ǿप से मह×वपणू[ है । अÛय उ×सवɉ मɅ Ĥमुख हɇ :- 

गणगौर : - माच[ /अĤलै, गणगौर का बसÛतो×सव गौरȣ (पाव[ती) के सàमान मɅ मनाया जाता 
है ।यह पव[ बाͧलकाओं और ͪववाǑहत मǑहलाओं के ͧलए ͪवशेष मह×व का है । होलȣ के बाद 16 Ǒदनɉ 
तक देवी कȧ ĤǓतमा का पजून होता है । उ×सवɉ का चरम भगवान शंकर के पदाप[ण पर सàपÛन होता 
है । वे गौरȣ को लेकर रंग-ǒबरंगे जलसू के साथ अपने धाम को लौटाते हɇ । इस Ĥकार यथोͬचतकम[काÖड 
से इǓतĮी होती है । जयपरु मɅ, रंगǒबरंगे आकष[क पǐरधानɉ मɅ सुसिÛनत बाͧलकाएँ औरमǑहलाएँ दबुा[ 
आǑद पͪवğ घास और Įी फल (जटायÈुत नाǐरयल) से ढके पीतल-पाğɉ और ͧसर पर सÛतुͧलत ͩकए 
हु ए जलूस के Ǿप मɅ ͧ सटȣ पलेैस से देवी के मिÛदर कȧ ओर बढ़ती है । यहा ँमूǓत[ को पçुपɉ और आभूषणɉ 
से सजाया-संवारा जाता है । ͧशव-ĤǓतमा के पहु ँचने पर देवी और ͧशव को आकष[क पǐरधानɉ से ससुिÛनत 
लोगɉ, हाͬथयɉ, घोड़ɉ, ऊँटɉ और संगीत£ɉ के जलसू के साथ Ĥाचीन Ĥाचीर के जयपरु शहर मɅ ले जात े
हɇ । उदयपरु मɅ भी ऐसा हȣ समारोह होता है । इस अवसर पर ͪपछौला झील मɅ नावɉ का जलसू इस 
पव[ कȧ आवæयक ͪवशेषता है । 

तीज : -जुलाई, इसको Įƨा से ' तीज माता' भी कहत ेहɇ । यह मानसून के èवागत एव ंपाव[ती 
के èवागत मɅ मनाया जाता है । तीज भी मुÉयत: लड़ͩकयɉ और मǑहलाओं के ɮवारा मनाया जाता है 
। दो Ǒदनɉ तक देवी कȧ परेू ͧशçटाचार से पजूा होती है । ऐसा माना जाता है ͩक इस अवͬध मɅ अपने 
माता-ͪपता के घर आǓतØय मɅ हषȾãलाͧसत रहती है । तीसरे Ǒदन उÛहɅ दãुहन कȧ भाँǓत अलंकृत कर 
माता-ͪपता के घर से रंगǒबरंगे जलूस कȧ अनरु¢ा मɅ ͪवदा ͩकया जाता है । जलसू के साथ हाथी, ऊँट 
और घोड़े होते हɇ जैसा ͩ क èपçट है यह मानसून के आवागमन का शभुावसर है । इस अवसर को व¢ृɉ 
कȧ डाͧलयɉ पर झलूा झूलने के ͧलए शुभ समझा जाता है । बालायɅ और ललनाये नये पǐरधानɉ मɅ सजकर 
हाथɉ मɅ मेहंदȣ रचाती हɇ । लड़ͩकयɉ और पğु-वधुओं को उनकȧ माताओं और सासɉ, से उपहार èवǾप 
ͧसÛझारा (Sinjhara) - काजल, मेहÛदȣ, ͧसÛदरू और वèğɉ के Ǿप मɅ, Ǒदया जाता है । 

पçुकर मेला :- अÈटूबर /नवàबर, भारत के पͪवğ तीथ[ èथलɉ मɅ एक पçुकर, जहाँ ͩक Ħéमा 
का एक माğ मिÛदर है, भारत मɅ आज भी पजूा जाता है । एक ͩकंवदÛती के अनसुार एक बार जब 
Ħéमा ' य£' के ͧलए ͩकसी समुͬचत èथान को ढँूढ रहे थे, तो उनके हाथ से एक कमल का फूल ͬगर 
गया । यह èथल जहाँ पर यह पçुप ͬगरा, Ĥͧसƨ पçुकर है । काǓत[क माह मɅ यहȣं पर एक  वाͪष[क 
मेला लगता है । परàपरागत इस धाͧम[क अवसर पर, कृषक और पशु पालक Ǔनकट और दरू के èथानɉ 
से आकर ऊँटɉ और पशओंु का ͪ वǓनमय करत ेहɇ । यह मेला कई Ǒदनɉ तक चलता है । काǓत[क पूͨ ण[मा 
पर धाͧम[क èनान पçुकर झील मɅ होता है ।  

Éवाजा मोइन-उɮ-दȣन ͬ चèती (गरȣब नवाज) का उस[ :- Éवाजा साहब ͬचèती परàपरा के सूफȧ 
सÛत हɇ । वे भारत के परम Įƨालु सÛतɉ मɅ है । अजमेर कȧ इस दरगाह पर तीथ[ याğा करने वालɉ 
मɅ मुगल सĨाट थे । वाͪष[क उस[ 7 Ǒदन तक मनाया जाता है । इसमɅ सभी को भोजन बांटा जाता 
है और कÞबाͧलयाँ गायी जाती है । 
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29.6 Ĥादेͧशक मेले और पव[ : पूवȸ और उ×तर पूवȸ भारत  
ǒबहार के पव[ लगभग वहȣ हɇ जो ͩक उ×तरȣ, पिæचमी और मÚय भारत के हɇ । बोधगया मɅ 

बƨु जयÛती और पटना के गǾुपरब भी मह×वपणू[ उ×सव हɇ । पवɟ मɅ उड़ीसा कȧ रथ-याğा अÛय Ĥͧसƨ 
पवȾ मɅ है । अÛय èथानीय मेलɉ के साथ-साथ ͧ सिÈकम मɅ अÛय कई उ×तर-पवूȸ राÏयɉ कȧ भाँǓत बौƨ 
×यौहार मनाये जाते हɇ । असम और उ×तर-परूब मɅ मनाये जाने वाले पव[ इस Ĥकार हɇ- जोड़ो को ǒबहु  
(Bihu), रास लȣला, ͨखरई पजूा (kherai Puja), खाͧसयɉ का नौɨगĐम पजूा (Nongkrem Puja) 
नागाओं का ͧसͩĐनी िजÛना (Sekreni Jenna), गारो का वÛगाला (Wangala) बगंालȣ पवȾ मɅ 
बसÛत पचंमी, डोल पूͨ ण[मा और दगुा[ पजूा शाͧमल है । 

भोगलȣ ǒबहु  (Bhogali Bihu) :- जनवरȣ, असम का यह ×यौहार जाड़े कȧ फसल धान आǑद 
कȧ कटाई पर मनाया जाता है । गाँवɉ मɅ छÜपर से ढके हु ए मÖडप बनाये और Ĥकाͧशत ͩकये जात े
हɇ । दसूरȣ सुबह भोज और भɇसɉ कȧ लड़ाई Ĥमुख आकष[ण हɇ । 

डोल पूͨ ण[मा :- माच[/अĤलै, होलȣ के समान, यह ×यौहार कृçण कȧ मूǓत[यɉ पर 'गलुाल' और 
'अबीर' के पाउडर लगाकर मनाया जाता है । कृçण कȧ मूǓत[यɉ को फूलɉ से ससुिÏजत डोलɉ (झूलत े
हु ए पालने) मɅ जलूस के साथ ले जात ेहɇ । यह चतैÛय महाĤभु कȧ जयÛती भी है । वçैणवɉ के ͧलए 
इसका ͪवशेष मह×व है । 

गोǾ ǒबहु  (Goru Bihu) :- अĤलै/मई, उ×तर-पवूȸ यह पशु पव[ ǑहÛदओंु के नववष[ Ǒदवस 
पर मनाया जाता है । पशुओं को सजाया जाता है, उन पर हãदȣ का ͪवलेपन ͩकया जाता है । इÛहɅ 
गडु और बɇगन Ǒदये जाते हɇ । 

रंगोलȣ ǒबहु  (Rangoli Bihu) :- अĤलै/मई, असम मɅ लड़ͩकयाँ अपनी पसÛद के यवुकɉ 
को बनेु हु ए èकाफ[  भɅट करती है, बदलɅ मɅ वे लड़ͩकयɉ को खूबसूरत फूलɉ के पौधे ''कपो (kapo)'' उÛहɅ 
देते हɇ । इसके बाद न×ृय और उ×सव होते हɇ । 

भगवान जगÛनाथ का परुȣ कार पव[ :- जून/जुलाई, ͪ वçणु के एक अवतार भगवान जगÛनाथ 
के सàमान मɅ यह पव[ होता है । परुȣ के Ĥͧसƨ मिÛदर से जगÛनाथ, उनके भाई बलभġ और बǑहन 
सुभġा कȧ मूǓत[याँ तीन ͪवशाल रथɉ मɅ गÖुडीचाबाड़ी (Gundicha Bari) जलूस मɅ ले जाई जाती है, 
जो ͩक यहȣं से लगभग 3 ͩकमी. दरू है । सात Ǒदन बाद इन देव ͪवभूǓतयɉ को वाͪपस उनके मिÛदर 
मɅ लाते हɇ । सारे भारत से आये भÈतगण जलूस मɅ भाग लेते हɇ । अब यह 'रथ याğा' दरूदश[न पर 
Ĥदͧश[त कȧ जाती है । इन मूǓत[यɉ से इÛġɮयàुन और ͪवæवकमा[ कȧ एक कहानी जुड़ी हु ई है ।  

इसके अǓतǐरÈत, परुȣ मɅ जगÛनाथ याğा से पवू[ 3 सÜताह के चÛदन-याğा उ×सव होत ेहɇ । 
रासलȣला :– अÈटूबर/नवàबर, मͨणपरु मɅ नत[क-नत[ͩकयाँ मÚय अÈटूबर से मÚय नवàबर तक 

कृçण के जीवन से सàबिÛधत Ǻæयɉ पर लȣलाएँ करते हɇ । 
लêमी पूͨ ण[मा :- अÈटूबर/नवàबर, बगंाल मɅ दगुा[ पजूा के बाद पहलȣ पूͨ ण[मा पर कोजागड़ी 

लêमी पूͨ ण[मा मनाɃ जाती है । इस अवसर पर लêमी पजून होता है । रात भर घी का दȣप ĤÏवͧलत 
कर लêमी का आशीवा[द ĤाÜत ͩकया जाता है । 
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पौष संĐािÛत (गगंा सागर मेला) :- Ǒदसàबर /जनवरȣ, पौष सĐंािÛत पर प. बगंाल मɅ गगंा 
सागर ɮͪवप कȧ तीथ[ 'याğा होती है । यहां पर गगंा नदȣं बगंाल कȧ खाड़ी मɅ ͬगरती है । 

29.7 Ĥादेͧशक मेले और पव[ : दͯ¢ण भारत  
दͯ¢ण भारत के पवɟ (भारत के अÛय भागɉ के समान पवɟ के अलावा) Ĥमुख केरल का ओणम, 

आÛĢĤदेश और तͧमलनाडू का पɉगल, मसैूर मɅ कना[टक का दशहरा, गोवा का ͩĐèमस हɇ । गोवा के 
ͧलए Ǔनàनͧलͨखत भी Ĥमुख है :- 

कǓन[वल (Carnival) :- फरवरȣ /माच[, इसका अथ[ कैथोͧलकɉ दारा उपवास और तप कȧ अवͬध 
के पवू[ मेले कȧ तरह का मनोरंजन और /अथवा भोज है । कैथोͧलक गोवा इसको ईèटर से पवू[ कȧ अवͬध 
मɅ मनाता है । यह संगǓत, न×ृय और रंगɉ से भरपरू परेड के साथ एक ĤचÖड घटना है । 

सेÖट जैͪवअर का भोज (The feast Of Xavier) :- तीन Ǒदसàबर, ͬगरजाघरɉ मɅ ͪवशेष 
Ĥाथ[ना (इसाई कम[काÖड का Ǿप) होती है और भारत मɅ सेÖट ĥांͧसस जैͪवअर के ͧमशन के उपल¢ 
मɅ जलूस Ǔनकाले जात ेहै । बगंलौर, दमन, केरल के कुछ भागɉ और बàबई मे भी यह मनाया जाता 
है । कना[टक के कई पव[ हɇ, यथा माच[ के अÛत मɅ नÛजागडु कार पव[ (Nanjagnd car Festival), 
मेãकोट का वरैामडी (Vairamudi of Melkote) । अÛय पवȾ मɅ Ǔनàनͧलͨखत सिàमͧलत हɇ 

Įवणबेलगोला का महामèतकाͧभषेकम ्:- हर 15 वषɟ मɅ जैन सÛत गोमटेæवर कȧ ͪ वशाल 17 
मीटर (57 फȧट) ऊँची Ēेनाइट कȧ मूǓत[ का पçुपɉ, तेल, मध,ु दͬध, èवण[, चाँदȣ आǑद अमूãय र×नɉ 
से अͧभषेक ͩकया जाता है । कहा जाता है ͩक यह मूǓत[ 1000 वष[ से अͬधक परुानी है । पौराͨणक 
गाथाओं के अनसुार कई शतािÞदयɉ पवू[ राजकुमार गोमटेæवर ने अपने भाई के साथ गहृ यƨु लड़ा । 
ͩकÛत,ु राÏय ĤाÜत होने के बाद उÛहɅ भौǓतक शिÈत कȧ Ǔनरथ[कता कȧ अनभुूǓत हु ई । इसͧलए वे तपèवी 
बन गये और उÛहɉने राÏय अपने भाई को दे Ǒदया । èतुǓत मɅ, उनके भाई ने गोमटेæवर कȧ èवण[-मूǓत[ 
बनवाई । सǑदयɉ बाद, चामुÖडादास नामक मÛğी कȧ माता कलाल देवी ने यह कहानी सुनी और जब 
तक इस आæचय[ के दश[न नहȣं करेगी, तब तक अÛन Ēहण न करने का ĭत ͧलया । उनका पğु उÛहɅ 
तीथ[-याğा के सÛधान पर ले गया । जब वे Įवणबेल गोला पहु ँचे तो चामुÖडा दास को कहा गया ͩक 
वह ऊँची से ऊँची च͠ान पर तीर चलाये । उसने ऐसा हȣ ͩकया । जब उसकȧ आंखे खलुȣ तो वह गोमटेæवर 
कȧ मूǓत[ का ͪ वशाल शीश देखकर अचिàभत हुआ । मूǓत[ का शषे भाग एक पजुारȣ ने ढँूढ़ा । चामÖुडादास 
को £ात हुआ ͩक म×य[ नेğɉ के ͧलए अब मौͧलक èवण[ मूǓत[ नहȣं थी और भͪवçय मɅ Ēेनाइट मूǓत[ 
को हȣ सàमान Ǒदया जाना है । 

सेÖट ͩफलॉͧमना का भोज (The Feast of St. Philomena) :- अगèत 11, मैसरू मɅ 
सÛत ͩफलॉͧमना के कैथीĜल (Cathedral) मɅ एक सेवा आयोिजत कȧ जाती है तथा शहर मɅ सÛत 
कȧ मूǓत[ का जलसू Ǔनकाला जाता है । 

तͧमलनाडू और आÛĢĤदेश के ͧलए पɉगल और उनके नव-वष[ Ǒदवसɉ पर होने वाले पवɟ के 
अलावा Ĥमुख पवȾ मɅ सिàमͧलत हɇ :- 

×यागराज पव[ :- जनवरȣ, Ĥͧसƨ रचनाकार सÛत ×यागराज का जÛम सन ्1767 मɅ हुआ । 
वे अपनी तलेुग ुआǑद रचनाओं के ͧलए Ĥͧसƨ हɇ । इस अवसर पर तÛजावरु (Thanjavur) के Ǔनकट 
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ǓतǽवयैाǾ (Tiruvaiyaru) मɅ संगीत£ एकǒğत होते हɇ । ऐसा ͪवæवास ͩकया जाता है ͩक यहां गाने 
वाले गायकɉ को सुरȣला èवर आशीवा[द के Ǿप मɅ ĤाÜत होता है । 

मीना¢ी कãयाणम ् /मदरैु सǐरता पव[ (Meenakshi kalyanam/Madurai River 
Festival) :– अĤलै/मई, वगैई नदȣ (Vaigai) के तटɉ पर तथा मीना¢ी मिÛदर से चलने वाला जलसू 
मीना¢ी (देवी) का सुÛदरेæवर (ͧशव) से ͪ ववाह दशा[ता है । ͪ ववाह मɅ अपार हष[ के मÚय देवता 'अलगर' 
(Alagar-ͪवçण)ु दãूहे को अपनी बǑहन मीना¢ी सɋपते हɇ । जबͩक उनके भÈतगण पीले और लाल 
वèğɉ मɅ जलसू के साथ न×ृय और गायन करत ेहɇ । 

कावेरȣ नदȣ पव[ (Kaveri River Festival) :- अगèत, Ēाम-देवी-देवताओं को हèतͧलͪपयɉ, 
Ēाम-अͧभलेखɉ, दधू, चावल, मनकɉ (Beads), लाल चूͫड़यɉ तथा उव[रकता और सàपÛनता के Ĥतीकɉ 
के साथ जलूस मɅ कावेरȣ नदȣ मɅ ले जाते हɇ । देवी के Ǿप मɅ र¢ाथ[ नदȣ का आéवान ͩकया जाता है। 

बलɴÛनी (Velanganni) मɅ पव[ :- ͧसतàबर/अÈटूबर, कैथोͧलक ईसाइयɉ का ͪ वæवास है ͩ क 
कई वष[ पवू[ नागापɪनम के Ǔनकट वेलहÛनी मɅ एक मछुआरे के जाल मɅ कुमार मा ँ(इश ूकȧ माता) 
कȧ ͪवल¢ण ĤǓतमा ͧमलȣ । लोग अपनी कमजोǐरयɉ से मुÈत होने के ͧलए यहां आते हɇ । 

नवराǒğ, दशहरा, आयधु-पजूा, ͪवजयदशमी :-अÈटूबर/नवàबर, भारत के अÛय भागɉ कȧ भाँǓत, 
दस Ǒदन यहा ंभी अलग-अलग तरह से मनाये जात ेहɇ । दȣवालȣ कृçण ɮवारा नरकासुर का नाश करने 
के उपल¢ मɅ मनाई जाती है । इसमɅ धाͧम[क तले-èनान होत ेहɇ '। 

काǓत[केय (Kartikai) :- नवàबर/Ǒदसàबर, 'Ĥकाशɉ का पव[' पूͨ ण[मा पर होता है । एक Ĥचͧलत 
लोक ͪ वæवास इस पव[ को राजा महाबͧल से जोड़ता है । दसूरɉ के अनसुार इसका सàबÛध Đमश: Ħéमा, 
ͪवçण,ु महेश से हɇ । ǓतǽवÛनामलाई (Tiruvannamalai) के अǽणाचल पव[त पर यह Ĥभावपणू[ उ×सव 
होता है । ͧशव-मिÛदर के आगे ͪवशाल Ĥकाश सकेंतक ĤÏवͧलत ͩकया जाता है । 

वकुैÖठ एकादशी :- नवàबर/Ǒदसàबर, यह पौराͨणक गाथा ͩक राजा ǽÈमागद 
(Rukmangada) कȧ Ĥाथ[ना पर उसको वकुैÖठ ले गये । इस पव[ पर लोग 'वकुैÖठ वसल (Vaikntha 
Vasal) दरवाजे से लेकर मिÛदरɉ मɅ Ĥवेश करत ेहɇ । िजससे ͩक उÛहɅ वकुैÖठ जाने का वरदान ͧमल 
सके । Įीरंगम ्मɅ यह 20 Ǒदन तक मनाया जाता है । 

मिÛदर पव[/Ħéमो×सवम ्:- Ħéमो×सव का पव[ मदरैु के मीना¢ी मिÛदर, कॉचपरुम ǓतǽपǓत, 
Įीरंगम आǑद मɅ अलग-अलग समय मɅ मनाया जाता है । मिÛदर के देवी-देवताओं को शानदार जलसूɉ 
मɅ ले जाते हɇ । Ǔनिæचत अवसरɉ पर अलंकृत (नÈकाशी वाले) लकड़ी के बड-ेबड़े रथɉ मɅ ĤǓतमाएँ रखी 
जाती हɇ, जैसे कुàबाकोणम (Kumbakonam) के Ǔनकट Ǔतǽवदामǽदरु (Tiruvadamarudur) मɅ। 

ǓतÜपम (Teppam) :– फरवरȣ /माच[, मिÛदर कȧ ĤǓतमा को खूब सूरतढंग से सजाये गये 
'ǑटÜपम' मɅ रखा जाता है या मिÛदर के जलाशय मɅ तरैाया जाता है और 3,5,7 बार पजुाǐरयɉ के मÛğोचार 
के साथ जलाशय कȧ पǐरĐमा कȧ जाती है । 

केरल के Ĥमखु पवȾ मɅ 'परूम' (अĤलै /मई) 'हाͬथयɉ' आǑद के शानदार जलूस के साथ मनाया 
जाता है और ǒğचूर (Trichur) के वडाÈकुनाथन ्(Vadakkunathan) मिÛदर मɅ आǓतशबाजी होती 
है । ओणम का ͪवशेष मह×व: है । 
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ओणम (Onam) :- ͧसतàबर/अÈटूबर :- पौराͨणक कथा के अनसुार राजा महाबलȣ ने बड़ी 
तपèया कȧ और सव[शिÈतमान बन गया । ͪ वçणु ने बोने Ħाéमण 'वामन' (Vaman)) का भेष बदलकर 
राजा से दान के Ǿप मɅ 3 डग भूͧम मांगी। राजा तैयार हो गये । इस पर 'वामन' अलौͩकक मानव 
के Ǿप मɅ आ गया । उसने अपने दो डगɉ मɅ पØृवी और èवग[ को तय कर Ǒदया । वामन ने पछूा ͩक 
वह तीसरा डग कहा भरे । महाबलȣ ने इस पर अपना मèतक Ĥèतुत कर Ǒदया । इस पर वह पाताल 
लोग धकेल Ǒदया गया । उसकȧ ईæवर भिÈत से महाबͧल को पाताल का राजा बना Ǒदया गया । उसको 
वष[ मɅ एक बार अǺæयǾप मɅ अपने परुाने राÏय मɅ लौटने कȧ अनमुǓत ͧमलȣ । ओणम को मनाकर 
राजा महाबͧल को आæवèत ͩकया जाता है ͩक उसके राÏय मै सब कुछ ठȤक है और उसकȧ जनता 
ĤसÛन और सàपÛन है । 

ǒğचूर मɅ ओणम सजे धजे हाͬथयɉ और आǓतशबाजी के साथ एक जलसू Ǔनकाला जाता है । 
पौराͨणक कथा के आधार पर शौरनपरु (Shoranpur) मɅ कथावलȣ नत[कȧ Ǻæयवͧलयां Ĥèतुत करत े
हɇ । जबͩक नावɉ कȧ दौड़ वãलमुकͧल (Vallumkali) अरनामलई (Aranmulai) और को͠ायम मɅ 
ओणम पव[ कȧ ͪवͧशçटता है । यहȣं उɬडी (Odde) नावɉ को गाजे बाजɉ ओर गानɉ के साथ Ĥ×येक 
नाव को 100 मãलाह खेत ेहɇ । चार Ǒदवसीय ओणम पव[ के सबसे मह×वपणू[ दसूरे Ǒदन 'Ǔतǽओणम' 
(Tiruonam) के अवसर पर महाबͧल के आगमन के ͧ लए सभी चीजɉ को साफ ͩ कया जाता है । और 
सजाया जाता है । भगवा रंग के मांगͧलक थानɉ को सàबिÛधयɉ और ͧ मğɉ को भɅट èवǾप Ǒदया जाता 
है । भोज और उ×सव आणमको ͬचिéनत करत ेहɇ । (यह फसल पकने कȧ अनषुगी है) । 

 

29.8 इकाई सारांश 
इस इकाई मɅ हमने भारत के कई मेलɉ और पवȾ के ͪ वषय मɅ पढ़ा । èथान कȧ सीमा ने Ĥ×येक 

पव[ के ͪववरण से वंͬ चत रखा । आपको यह अनभुूǓत हो रहȣ होगी ͩक आपके Ĥदेश और Ǔनवास के 
èथान के पव[ इस इकाई मɅ चͬच[त पवȾ से कहȣ अͬधक हɇ । लेͩकन ͩफर भी यहाँ यह Ĥयास ͩकया 
गया है ͩ क भारत के न केवल Ĥमुख पव[ एव ंमेलɉ बिãक èथानीय èतर पर आयोिजत ͩ कए गए उ×सवɉ 
का वण[न जहाँ तक सàभव हो ͩ कया जाए । हमने यह भी देखा ͩ क भारत एक ऐसा देश है जहाँ Ĥ×येक 
धम[ व सàĤदाय यहȣं तक ͩक जाǓत ͪवशेष का भी पवू[ एव ंउ×सव है । अǓतǐरÈत अवसर ͧमलने पर 
सिàमͧलत होते हɇ । यहȣ भारत कȧ साèंकृǓतक ͪवशेषता है ।  

29.9 अßयासाथ[ Ĥæन  
(अ) Ǔनàन Ĥæनɉ का उ×तर 500 शÞदɉ मɅ दȣिजए :- 

(1) भारत मɅ फसल कटने के अवसर पर ͩकस Ĥकार के उ×सव मनाये जाते हɇ ।  
(2) उ×तरȣ पवूȸ भारत के मेलɉ का ͪववरण दȣिजये । 
(3) भारत मɅ मनाये गये इसाई धम[ के ×यौहारɉ कȧ Ǿपरेखा समझाइये । 
(4) मुगलɉ ने भारत के ͩकन ×यौहारɉ मɅ Ǿͬच Ǒदखाई । 

(ब) Ǔनàन Ĥæनɉ का उ×तर 150 शÞदɉ मɅ दȣिजये - 
(1) पɉगल ×यौहार का ͪववरण दȣिजए । 
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(2) दशहरा भारत मɅ ͪवशेष Ǿप से कहा-ंकहा आयोिजत होता है । 
(3) ईद का ×यौहार ͩकन अवसरɉ पर मनाया जाता है । 
(4) सूफȧ उ×सवɉ का ͪववरण दȣिजए । 
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इकाई 30 ''भारतीय लोक-कलाएँ एव ंलोक èमारक”  
इकाई संरचना 
30.1 उƧेæय  
30.2 Ĥèतावना 
30.3 मांडना ͬचğांकन 
30.4 मेहÛदȣ महावर 
30.5 गोदना 
30.6 मधुबनी कला 
30.7 पेपरमेशी कला 
30.8 पड़ ͬचğण 
30.9 रंगावलȣ 
30.10 छाया कठपतुलȣ 
30.11 अÛय ͪवͧशçट लोक कलाएँ 
30.12 लोक संèकृǓत èमारक 
30.13 आधुǓनक यगु मɅ लोक कला का मह×व 
30.14 इकाई साराशं 
30.15 अßयासाथ[ Ĥæन  
30.16 पठनीय Ĥासांͬगक ĒÛथ  

30.1 उƧेæय  
सामाÛय जन कȧ कला लोक कला कहलाती है । जनमानस कȧ सांèकृǓतक आकां¢ा जब 

कला×मक सौÛदय[ के साथ सहज अͧभåयिÈत पाती है, उपलÞध वèतुओं कȧ सहायता से अपने सुÛदरम 
Ǿप मɅ Ĥèतुत होता है तो वह लोक कला का èवǾप Ēहण करती है । यह कला जनमानस कȧ आÛतǐरक 
सज[ना×मक कला Ĥविृ×त कȧ Ĥेरणा से उƫू त होती है । 

इस इकाई के माÚयम से आप उन जन भावनाओं कȧ अͧभåयिÈत का पǐरचय पायɅगे । इस 
ͪवषय को åयापकता देने के ͧलए जन èमारकɉ को भी सिàमͧलत ͩकया गया है ताͩक सàपणू[ जन 
संèकृǓत का पǐरचय कराया जा सके ।  

30.2 Ĥèतावना  
लोक-कला का उƫव ͩकस Ǔनिæचत समय अथवा अवͬध मɅ हुआ, यह कहना अ×यÛत कǑठन 

है । वाèतव मɅ लोक कला का जÛम जनमानस मɅ सज[ना×मक कला Ĥविृ×त के ͪवकास के साथ हȣ 
माना जाना चाǑहए । जसेै-जैसे मनçुय मɅ पǐरçकृत Ǿͬच का ͪ वकास हुआ वसेै-वसेै उसकȧ सौÛदय[- Ǻिçट 
मɅ भी Ǔनखार आया । उसने अपने आसपास कȧ चीजɉ को सजा-संवार कर रखना आरàभ कर Ǒदया 
। अपने पǐरवेश के उपादानɉ को अͬधकाͬधक नेğ-रंजक, आकष[क और सखुदायक बनाने कȧ दशा मɅ 
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जब आदमी ने अपनी èवाभाͪवक कला Ǻिçट को काम मɅ लेना शǾु ͩकया तो उसे लोक- कला के आͪवçकार 
कȧ Ĥेरणा ͧमलȣ ।  

लोक कला लोकमानस कȧ सज[ना×मकता का एक पहलू है जो जाǓत, धम[, ͧलगं तथा वग[ के 
बधंनɉ से मÈुत, Ĥ×येक आदमी मɅ उसकȧ अͧभåयिÈतगत गǓतͪवͬध के Ǿप मɅ ͪवɮयमान रहता है । 
कãपनाशीलता का आधार पाकर यह पहल ूǓनरÛतर ͪवकͧसत होता रहता है । लोक कला सदा से हȣ 
एक सामुदाǓयक अͧभåयिÈत के Ǿप मɅ मुखर रहȣ है जो कठोर पǐरĮम और अनशुासन के मÚय ͪवकͧसत 
होती है । इसके अÛतग[त हमɅ सामािजक उ×सवɉ, धाͧम[क संèकारɉ तथा अÛय ͪ वͧशçट अवसरɉ पर जन 
आकां¢ाओं को åयÈत करने वालȣ कलाकृǓतयɉ के दश[न Ĥाय: Ĥ×येक अंचल मɅ होते हɇ, ͪवशेषत: Ēामीण 
अंचलɉ मɅ जहा ँभौǓतक सुͪवधाओं और मशीनी िजंदगी का वातावरण नहȣं ͧ मलता । Ēाàयांचलɉ मɅ आज 
भी परèपर सहयोग, सƫावना तथा बहु जन Ǒहताय कȧ सामूǑहक भावना ͧमलती है । 

नामहȣनता लोककला कȧ अÛयतम ͪ वशेषता है । इसकȧ ĤकृǓत भी ऐसी हȣ है । इस पर åयिÈत 
ͪवशेष कȧ छाप नहȣ ंहोती । इस कला का Ĥवेश जनमानस मɅ इतना गहरा रहा है ͩक वह लोगɉ के 
èवभाव मɅ घलु गई है । यहȣ कारण है ͩक लोक-कला सजृन Ǻिçट वाले लोगɉ कȧ पीढ़ȣ दर पीढ़ȣ ͪ वरासत 
मɅ ĤाÜत हो जाती है । इसकȧ ' 'ĚेǓनगं' ' के ͧलए कला के ͩकसी èकूल या गǽु। के पास जाने कȧ 
आवæयकता नहȣ ंहोती । 

लोककला न तो ĤकृǓत कȧ नकल करती है और न उसका यथाथ[ Ǿप हȣ सामने रखती है । 
दरअसल यह सामाÛय सज[क कȧ चेतना पर पड़ी छाप को कãपना और अͧभåयिÈत के èतर पर 
ĤǓतǒबिàबत करती है । यहȣ कारण है ͩ क इसने जनमानस के मÚय पया[Üत ͪ वèतार पाया है । समाज 
कȧ धाͧम[क सांèकृǓतक और आÚयाि×मक Ĥविृ×तयɉ को सहज कला×मक अͧभåयिÈत देने वालȣ भारतीय 
लोक कला का ¢ेğ यɮयͪप बहु त ͪ वकͧसत है तथाͪप मुÉयतया हम इसके दश[न माडंना मेहÛदȣ-महावर, 
गोदना, कपड़ा ͬचğण, कागज ͬचğण, रंगोलȣ, पाğ ͬचğण तथा लोक अलकंरण के कुछ अÛय Ǿपɉ मɅ 
हȣ करत ेहɇ । ये अलंकरण लोक रंजन और लोक सौÛदय[ कȧ सहज अͧभåयिÈतया ँहɇ । जो भारत के 
अनेक अंचलɉ का सहȣ ĤǓतǓनͬध×व करती हɇ । जसेै -कपड़ɉ पर ͬचğांकन कȧ परàपरा भारत के कई 
लोक जनजाǓतयɉ मɅ देखने को ͧमलती है । जैसे-कालȣघाट (बगंाल) का पट ͬचğण, उड़ीसा का पट ͬचğण, 
दͯ¢ण भारत कȧ कलमकारȣ, ͧमͬथला (ǒबहार) का मधुुबनी ͬ चğण और राजèथान का फड ͬचğण अपने 
आप मɅ लोक-कला अͧभåयिÈत कȧ ͧमसाल हɇ ।  

30.3 मांडना ͬचğांकन 
भारतीय जनजीवन मɅ लोककला ͪवͪवध रंगɉ और Ǿपɉ मɅ उभरȣ है । लोककला के ͪवकास मɅ 

और उसे Ĥाणवान बनाए रखने मɅ यहȣ ंकȧ कुशल मǑहलाओं का पया[Üत योगदान रहा है । लोक जीवन 
के ͪवͪवध अंगɉ को यहȣं कȧ नाǐरयɉ ने कला×मक अͧभåयिÈत Ĥदान कȧ है । आज भी नाǐरयाँ इन आकष[क 
कलाओं को जीͪवत रखे हु ए हɇ । 

राजèथानी लोक अलंकरण का सबसे अͬधक ͪवकͧसत और Ĥचͧलत Ǿप है । मांडना । 
राजèथानी माडंना, बगंाल व आसाम कȧ अãपना, गजुरात कȧ रंगोलȣ, महाराçĚ कȧ रंगावलȣ, ǒबहार 
कȧ अरȣपना से केवल आंचͧलक Ǿप से हȣ ͧ भÛन है । साधन और Įम कȧ Ǻिçट से यह कलाएं लगभग 
एक हȣ हɇ । लोकरंजन और भावाͧभåयिÈत का भी इनमɅ कोई ͪवशेष अÛतर नहȣं है । 
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मांडना शÞद सं£ा और ͩĐया दोनɉ हȣ Ǿपɉ मɅ Ĥयोग ͩ कया जाता है । मांडना सं£ा ''ͫडजाइन'' 
या पǐरकãपना को åयÈत करती है और मांडना ͩĐया का अथ[ है ͬचǒğत करना अथवा बनाना । वे समèत 
आकृǓतयाँ जो दȣवार या जमीन पर खͫड़या, गेǾ, Ǒहरͧमच, पेवड़ी काजल एव ंअÛय देशी रंगɉ के माÚयम 
से बनाई जाती है, मांडना कहलाती है । ये आकृǓतया ंहाथ कȧ अंगुͧ लयाँ अथवा कूची से बनाई जाती 
हɇ । रेखायɅ, रंग -टȣͩकयाँ (टपͩकया)ँ और गांठɅ इसके ͬचğण के Ĥमुख माÚयम होते हɇ । 

मांडनɉ कȧ उ×पि×त व ͪवकास से सबंंͬ धत अनेक कथाएँ Ĥचͧलत है, जैसे बहु त समय पहले 
कȧ बात है एक बढ़ूȣ ͪवधवा अपने सात पğु व छ: पğु वधुओं के साथ झɉपड़ी मɅ रहती थी । उसके 
सातवɅ पğु का ͪववाह नहȣ ंहुआ था । कुछ समय पæचात ्सातवɅ पğु का ͪववाह एक गरȣब व सुÛदर 
èğी से होता है । Ǒदवालȣ पर उसने अपने घर को धोकर व साफ करके गोबर से लȣप Ǒदया और घर 
के अÛदर बाहर सब जगह सÛुदर-सुÛदर अलकंरण से उसे सुशोͧभत कर Ǒदया । अलकंरण इतने सुÛदर 
थे जो इससे पहले ͩकसी ने कहȣं नहȣं देखे थे । राǒğ मɅ देवी लêमी िजनके परै मɅ चोट लगी हु ई थी, 
घर मɅ Ĥͪवçट हु ई और Ǒदए कȧ रोशनी मɅ घर के अलकंरण को Ǔनहारने लगी । परै मɅ से रÈत Ǔनकलने 
के कारण देवी लêमी के परै के Ǔनशान उस फश[ पर बन गए । उसी समय सबसे छोटȣ पğुवधु कȧ 
नींद खुल गई और उसने जब परैɉ के Ǔनशान जमीन पर देखे तो तुरंत हȣ उÛहɅ सÛुदर मांडनɉ मɅ पǐरवत[न 
करने लग गई । उसने देवी लêमी को कुछ समय के ͧ लए अपने घर हȣ बठैने व आराम करने के ͧ लए 
कहा जब तक ͩक उसके माडंना पणू[ नहȣं हो जात े। उसकȧ बात सुन देवी लêमी मुèकरा दȣ Èयɉͩक 
वे जानती थी ͩक वह मांडना कभी पणू[ नहȣं करेगी । ताͩक लêमी हमेशा उसी के यहȣं ͪवराजमान रहɅ 
। देवी उसकȧ चतरुता से अ×यÛत ĤसÛन हु ई और उसे सàपÛनता, सुख व समृͪ ƨ का आशीवा[द Ĥदान 
ͩकया तभी से जमीन पर परैɉ का मांडना बनाना Ĥचͧलत हो गया । 

होलȣ, दȣपावलȣ, दशहरा अथवा अÛय 
×यौहारɉ पर जब समèत घरɉ कȧ ͧलपा-पोती और 
सजावट कȧ जाती है तब यहाँ कȧ मǑहलाएँ देहरȣ, 
आँगन दȣवार या आलɉ मɅ मांडना कȧ सुÛदर 
आकृǓतयाँ बनाती हɇ । ये मांडने ͪवͪवध रंगɉ और 
अलंकृत Ǿपɉ मे शोͧभत होते हɇ । 

राजèथान कȧ नाǐरयाँ गाéय[èत जीवन मɅ 
åयèत रहकर भी कला×मक मांडना कȧ रचना 
करती हɇ । िजनमɅ उनकȧ पǐरवğता, मंगल कामना, 
सौÛदया[नभुूǓत तथा कला-साधना कȧ ͪ वͧशçट छाप 
होती है। राजèथानी लोक मानस कȧ सहज झलक 
हमɅ इन मांडनɉ मɅ देखने को ͧमलती है । 

मांडनɉ मɅ सरल और जǑटल दोनɉ हȣ 
Ĥकार कȧ रेखाओं का Ĥयोग होता है । दरअसल इन 
आकृǓतयɉ मɅ Ĥयोग ͩकए जाने वाले रंग और उनकȧ 
रचना हेतु बनाई जाने वालȣ रेखाएँ नारȣ ͪ वशेष कȧ 
मन: िèथǓत का दप[ण होती है । Ïयाͧमतीय आकार 
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जैसे ǒğभजु, आयत, वग[, व×ृत, अंडाकार, हȣरे का आकार, षटकोण, अçटकोण, आडी-ǓतरछȤ रेखाओं 
ɮवारा एक दसूरे को काटती रेखाएँ, ǒबÛद ुइ×याǑद उनके ĤकृǓत को इंͬगत करने का माÚयम है । जो 
उनकȧ Ĥविृ×त व वातावरण के Ǔनरȣ¢ण £ान को दशा[ते हɇ । उपरोÈत आकार इनके ĤकृǓत Ĥेम व सौÛदय[ 
को दशा[त ेहɇ । घरɉ कȧ सÛुदरता मɅ चार चाँद लगाने वाले ये मांडने शभु शकुन के Ĥतीक माने जाते 
हɇ । इनमɅ गहृèथ जीवन के सुख और समृͪ ƨ कȧ मंगलकारȣ भावना अÛतǓन[Ǒहत होती है । 

मांडने बनाने कȧ कला यहȣ ंकȧ कुमाǐरयɉ को अपने घर कȧ चतरु व अधेड़ मǑहलाओं से ͪ वरासत 
मɅ ͧमलȣ होती है । इसके ͧलए कÛयाओं या नाǐरयɉ को ͩकसी èकूल मɅ ͧश¢ा पाने कȧ आवæयकता 
नहȣं होती, बिãक घर मɅ हȣ इनका ͬचğण सीखकर वे इसे अपने - अपने ढ़ंग से ͬचǒğत करती हɇ । 

मानवाकृि×तयɉ का माडंनɉ मɅ अभाव होता है, कहȣ-ंकहȣं Įवण कुमार या गणेश भगवान का 
ͬचğण, आयत, ǒğभुज या व×ृत तथा रेखाओं ɮवारा देखने को ͧमलता है । जो ĤागǓैतहाͧसक 
मानवाकृि×तयɉ जसेै लगता है । ये मǑहलाएँ इन आकृǓतयɉ मɅ यथाथ[ता Ǒदखाने कȧ कोͧशश भी नहȣ ं
करती । इनका उƧेæय तो मांडनɉ को सÛुदरता Ĥदान करना होता है । 

कण[वत रेखाएँ िजÛहɅ ''ͬचरन'', कण[वत रेखाएँ, लहरदार रेखाएँ अथवा समतल रेखाएँ वा  
''भरती '', ͩकनारे के बधं या गाठɉ को ' 'झावरा '' तथा ǒबÛद ुको ' 'जुआ' ' कहत ेहɇ । िजनके ɮवारा 
मांडनɉ कȧ भराई कȧ जाती है ।  

30.4 मेहÛदȣ महावर  
मेहÛदȣ या महावर रचना एक और नारȣ के सौÛदय[ Ĥसाधनɉ मɅ ͬगना जाता है । तो दसूरȣ 

ओर यह परàपरा से चलȣ आ रहȣ मांगͧलक लोककला भी है । उ×तर-पिæचम भारत मɅ इसे सुहाग का 
शुभ ͬ चéन अͬधक माना जाता है । कÛयाएं तथा वधुऐं अनेक मांगͧलक अवसरɉ पर मेहÛदȣ एव ंमहावर 
अनरुागपवू[क रचाती है । 

सौभाÊयसचूक मेहÛदȣ के मांडने भारतीय मǑहलाएँ उ×साह और हष[ के साथ अंͩकत करती हɇ 
। ͪववाह के अवसर पर या अÛय खुशी के पवू[ मɅ महावर का रंग उनके हाथ-पाँवɉ कȧ शोभा बढ़ाता है 
। मेहÛदȣ रचाना नारȣ के सोलह Įृंगार का एक ͪ वͧशçट अंग माना गया है । राजèथान मɅ इसका Ĥचलन 
अǓत Ĥाचीनकाल से है । Ĥारàभ मɅ जब मेहÛदȣ उपलÞध नहȣ ंथी तब नाǐरयाँ लाख को उबालकर उसके 
रस से पाँवɉ मɅ कला×मक बेलबटूɉ का अंकन ͩकया करती थी । यह रंग अ×यÛत गहरा और सुÛदर होता 
था । कालाÛतर मɅ लाख के रस (ला¢ारस) के èथान पर मेहÛदȣ का Ĥयोग ͩकया जाने लगा । 

मेहÛदȣ एक बारहमासी जाड़ होता है िजसकȧ पि×तयɉ को छाया मɅ सखुाकर पीसा जाता है और 
पानी के ͧमĮण से लेहȣ के समान बनाकर हाथ और पाँवɉ मɅ सुहागन मǑहलाओं तथा कंुवारȣ कÛयाओं 
ɮवारा रचाया जाता है । 

पाँवɉ मɅ लगाई जाने वालȣ मेहÛदȣ Ĥाय: उतनी कलापणू[ नहȣं होती िजतनी हाथɉ कȧ । मेहÛदȣ 
से हाथɉ मɅ बनाई जाने वालȣ पानभांत, बेलभातं फूलभांत, सांǓतया, ǒğकोण, पखंा, सूरज-चÛदा, चौपड़, 
मोर, पताशा, कैरȣ, छãला आǑद पǐरकãपना नाǐरयɉ के सकुोमल हाथɉ मɅ बहु त सुÛदर और मनमोहक 
लगती हɇ । मेहÛदȣ और महावर के मनोहारȣ रेखांकन राजèथान मɅ ͪ वशेष Ǿप से सौभाÊयवती मǑहलाएँ 
या कंुवाǐरयाँ हȣ रचाती हɇ । ͪवधवा िèğयां मेहÛदȣ नहȣ ंरचाती हɇ । 
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सौभाÊयसचूक मांगͧलक अलंकरण मेहÛदȣ लगाना कला के साथ-साथ यहȣ एक धाͧम[क कृ×य 
भी माना जाता है । Ĥ×येक पव[ के एक Ǒदन पवू[ का भी ' 'ͧसजंारा '' (Įृंगार) का Ǒदन कहा जाता है 
। िजस Ǒदन कÛयाएँ एव ंवधुएँ मेहÛदȣ का Įृंगार करती हɇ । उ×तम वर कȧ कामना और अखÖड सौभाÊय 
कȧ Ĥाथ[ना के ͧलए लगाई गई मेहÛदȣ उ×तरȣ भारत के लोक अलंकरण कȧ एक मह×वपणू[ रचना है। 

 

30.5 गोदना (अंग ͬचğांकन कȧ ͪवͧशçट कला) 
गोदना ͬचğण दͯ¢ण भारत को शेष भारत मɅ लोक अलकंरण कȧ एक ͪवͧशçट Ĥथा है । यɮयͪप 

यह Ĥथा यहȣं अ×यÛत Ĥाचीन समय से है तथाͪप गोदने के ͬचÛह यहȣं Ēामीण ¢ेğɉ से आने वालȣ 
मǑहलाओं व ͪपछड़ी हु ई जाǓतयɉ कȧ वधओंु के अंगɉ पर आज भी देखे जा सकत ेहɇ । भारत के कुछ 
खास ¢ेğɉ मɅ तो Ĥ×येक मǑहलाओं के ͧलए यह अंकन अǓनवाय[ सा माना जाता है । यहȣं ǒबना गदुा 
हुआ नारȣ शरȣर शुभ नहȣं कहा जाता और लÏजा का ͪ वषय समझा जाता है । ͩकÛतु यह भावना ͪ पछड े
हु ए ¢ेğɉ तक हȣ सीͧमत है । 

गोदना अलकंरण के अÛतग[त अपने इçट का ͬचğ, घड़ी, बेल-बटेू, èवय ंका नाम और ǒबÍछू 
आǑद का ͬचğ हाथ कȧ कलाई पर, ǒबिÛदया ँऔर रेखाएँ ललाट पर तथा सांǓतया ँऔर टपͩकयाँ पाँवɉ 
मɅ बनाई जाती हɇ । इनके अǓतǐरÈत अपनी इÍछा के अनसुार अÛय आकृǓतयाँ भी गोदाई जाती है । 

गोदने कȧ ͩ Đया अÛय लोक अलकंरणɉ से अͬधक èथाई होती है । गोदने के समय Ĥाय: शरȣर 
से खून Ǔनकल आता है । अंगɉ मɅ सुई अथवा बबलू के काँटे से आकृǓत बनाने के बाद उस पर कोयला 
और खेजड़े के प×तɉ का काला पाउडर डाल Ǒदया जाता है । यह पाउडर खून भी सोख लेता है । और 
अंग मɅ एक èथाई Ǔनशान बना देता है । सूखने के बाद इसमɅ हर झाँई उभर आती है । 

गोदने कȧ Ĥथा सदुरू अरब, आèĚेͧलया, अĥȧका व पोलȣनेͧशया आǑद देशɉ मɅ भी ͪवɮयमान 
है । ͪपछड़े हु ए अंचलɉ और ''रेड इंͫडयन'' कहलाने वालȣ जाǓत के लोगɉ के अंगɉ पर Ĥाय: गोदने के 
Ǔनशान पाये जाते हɇ । गोदना भारत कȧ ͪपछड़ी जाǓतयɉ मɅ Ĥचͧलत मǑहलाओं एव ंपǽुषɉ का ͪवͧशçट 
लोक Įृंगार है जो समय के अÛतराल के साथ लÜुत Ĥाय: होता जा रहा है । 

30.6 मधुबनी कला  
भारत मɅ लोक संèकृǓत और लोक परàपराओं कȧ जड़Ʌ बहु त गहरȣ हɇ । Ĥ×येक राÏय मɅ ͩ कसी 

न ͩकसी Ǿप मɅ लोक संèकृǓत के दश[न हो जात ेहɇ । ǒबहार राÏय के ͧमͬथला ¢ेğ मɅ हमɅ एक ऐसी 
लोक परàपरा से सा¢ा×कार होता है जो ¢ेğीय सीमाओं को लांघ कर परेू देश मɅ अपना कला×मक Ĥभु×व 
कायम कर चुकȧ है । यह है - यहाँ कȧ लोक एव ंͧभि×त ͬचğकला मधुबनी । 

मधुबनी कȧ कला का उƫव èथल ǒबहार राÏय का वह ¢ेğ है जहा ँदरभंगा, मधुबनी, समèतीपरु, 
सहरसा, बेगसूराय, कǑटहार तथा सीतामढ़ȣ आǑद िजले हɇ । यह सàपणू[ ¢ेğ ͧ मͬथला अथवा ''ͧमͬथल'' 
¢ेğ कहलाता है । 

मधुबनी ͬ चğांकन कȧ परàपरा का शुभारंभ मैͬथल ¢ेğ कȧ मǑहलाओं दारा हुआ । समाज मɅ 
Ĥचͧलत अनेक उ×सवɉ, ×यौहारɉ और शुभ Ǒदनɉ मɅ मǑहलाएँ ͧम͠ी के रंगɉ ɮवारा घर-बाहर, आँगन- 
देहरȣ आǑद कȧ ͧलपाई पतुाई के बाद कूची के माÚयम से सÏजा काय[ करती हɇ । सÏजा कȧ इस लोक 
परàपरा से मधुबनी कला का जÛम हुआ । ͧमͬथला ¢ेğ मɅ Ĥचͧलत सांèकृǓतक आÉयानɉ एव ंपरुाण 
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कथाओं को आधार बनाकर दȣवारɉ तथा कपड़ ेपर कȧ जाने वालȣ कला मधूबनी कला है । इसके माÚयम 
से यहाँ कȧ मǑहलाओं ने लोक संèकृǓत कȧ एक ͪवͧशçट परàपरा कायम कȧ है । (देͨखए संलĒ ͬचğ) 

 
मधुबनी शलैȣ मɅ Ǔनͧम[त राधाकृçण 

ͪवषय वèत ु
मधुबनी कȧ कला मɅ ͪवषय का चुनाव Ĥͧसƨ महाकाåय तथा पौराͨणक कथाǾपɉ के आधार 

पर ͩकया जाता है । रामायण, महाभारत, गीता, ͧशव परुाण, गौरȣ परुाण, दगुा[ सÜतशती एव ंͪवçणु 
परुाण आǑद ĒÛथɉ से Ĥेरणा पाकर के कलाकार शेषशायी भगवान ͪवçण,ु भगवान ͧशव-पावती, गौरȣ, 
राम- सीता, Įीकृçण, ͧसहंवाǑहनी माँ दगुा[, Įी गणेश व हनमुान आǑद के ͪवͪवध जीवन Ĥसंगɉ को 
अपनी लोककला के जǐरये Ĥèततु करते हɇ । उनके रचना ससंार मɅ वाèतͪवकता के साथ हȣ एक èवÍछÛद 
कला कãपना का भी सिàमĮण पाया जाता है । 

ͧशव तथा शिÈत को मधुबनी के कलाकार पǽुष व नारȣ के Ĥतीक Ǿप मɅ Ĥèतुत करते हɇ । 
मछलȣ, चूहे, कछुए आǑद पश ुपͯ¢यɉ को भी ͬचğाकंन मɅ सिàमͧलत ͩकया जाता है । साथ हȣ पेड़- 
पौधɉ को भी दशा[या जाता है । ͩकÛत ुइनका अंकन ͬचğ कȧ पçृठभूͧम को सजाने के ͧलए हȣ होता 
है । कोटरɉ तथा दȣवारɉ पर जो ͬचğ बनाए जाते हɇ उनमɅ देवी- देवताओं के ͬचğɉ का बाहु ãय होता है 
। मधुबनी कलाͬचğɉ मɅ ͪवͧभÛन èथानɉ पर èविèतक, ǒğकोण, चतçुकोण, षटकोण आǑद भी अंͩकत 
ͩकए जात ेहɇ । अनेक èथानɉ पर ͧसदंरू अथवा ͧसदंरूȣ रंग का Ĥयोग ͩकया जाता है ।  



29 
 

मधुबनी के ͬचğ शुƨ चटख देशी रंगɉ ɮवारा बनाए जाते हɇ । इनमɅ ͧमͬथला ¢ेğ कȧ माटȣ 
कȧ गधं पणू[त: रची-बसी है । अनेक रंग सीधे ĤकृǓत से ĤाÜत ͩकए गये होते हɇ । उदाहरण के ͧलए 
गɇदे के फूल तथा हãदȣ से पीला, जवाकुसमु से लाल व नारंगी, दȣपक मɅ बनाए गए काजल से काला 
तथा सेम के प×तɉ से हरा रंग बनाया जाता है । इसी Ĥकार अÛय रंगɉ के ͧलए भी Ĥकृि×त Ĥद×त 

चीजɉ का सहारा ͧ लया जाता है । बाँस कȧ तीलȣ, ǽई तथा सूत के धागɉ मɅ कूची बनाई जाती 
है एव ंसंèकृǓत कȧ एक Ǿपरेखा' ' जो रंग भरने के काम आती है । आकृǓतयाँ व रेखाएँ इसी कूची से 
बनाई जाती है । मधुबनी कला का ͬचğांकन एक उपसनापरक कला ĤͩĐया है । इसका Ǔनमा[ण करने 
वाले कलाकार कोई Ĥͧशͯ¢त कलाकार नहȣं होते । ͪवशेषकर मǑहलाएँ इसे घर मɅ हȣ परàपरागत ढंग 
से सीखती और ͧसखाती हɇ । मधुबनी ͬ चğांकन, रंग Ĥयोग और इसके Ĥभावपणू[ लोकǾप आज भारत 
के Ĥ×येक राÏय मɅ पसंद ͩकए जात ेहɇ । ͪवदेशɉ से आने वाले पय[टक और भारत के कला Ǔनया[तक 
मुधबनी को सुदरू देशɉ तक ले गए हɇ । मधुबनी का Ĥचार अब ¢ेğीय सीमा से परे सव[देशीय हो गया 
है । ͪवæव के कलाĤेͧमयɉ कȧ èवाभाͪवक िज£ासा और कौतूहल मधुबनी कला के ĤǓत ǓनरÛतर बढ़ 
रहा है । 

ͧमͬथला कȧ मनोहारȣ ͬ चğकला मधुबनी, रंगɉ का एक Ǔनराला अनभुव है । इसकȧ èवाभाͪवक 
अनगुढ़ता एव ंकाãपǓनक लोकाͧभåयिÈत कȧ र¢ा के ͧलए यह आवæयक है ͩक मधुबनी कलाकारɉ को 
सभी Ĥकार का संर¢ण ĤाÜत हो ।  

30.7 पेपरमेशी कला  
पेपरमेशी वèतुओं के ͧ लए यɮयͪप काæमीर Ĥͧसƨ है । पर अब Ĥाय: सभी राÏयɉ मɅ यह वèतुएँ 

बनाई जाती है । पहले यह लोक-कला Ēामीण मǑहलाओ ɮवारा बनाई जाती थी ͩकÛतु अब यह कला 
बड़े èतर पर ͪवदेशɉ तक Ǔनया[त कȧ जाती है । 

पेपरमेशी से वèतुएँ बनाने मɅ ͫ डजाइन का बहु त मह×व है । यह सव[Ĥथम ͧ म͠ी से तैयार ͩ कए 
जाते थे । ͩकÛतु आज Üलाèटर ऑफ पेǐरस से भी तैयार ͩकए जाते हɇ । इÛहɅ माडल कहते हɇ ।  

Ēामीण मǑहलाएँ रƧी कागज को कम से कम पÛġह Ǒदन तक पानी मɅ ͧभगोकर रखती हɇ । 
इन पÛġह Ǒदनɉ कȧ अवͬध मɅ कम से कम दो बार पानी बदल देती हɇ । पÛġहवɅ Ǒदन कागज को पानी 
से Ǔनकाल कर अÍछȤ तरह Ǔनचोड़ लेती हɇ िजससे पानी Ǔनकल जाए । त×पæचात ्लàबी से बनी थापी 
से पीट-पीटकर उसकȧ लुगदȣ बना लȣ जाती है तथा अगर एक ͩकलɉ रƧी है तो उसमɅ आधा ͩकलो मलुतानी 
ͧम͠ी, थोड़ा बबलु का गɉद (ͧभगोया हुआ) ͧमलाया जाता है तथा थापी से दोनɉ को एक कर Ǒदया जाता 
है िजससे आटा कȧ लोई के समान लुगदȣ बन जाती है । अब इसे ये मǑहलाएँ ͧम͠ी या अÛय बत[नɉ 
पर या साचँɉ पर रखकर दोनɉ हाथɉ के अंगठेू से हãके-हãके दबाते हु ए इिÍछत आकार दे देती हɇ । 
कुछ समय धूप मɅ रखने के बाद इसे साँचे से हटा ͧ लया जाता है और उस पर रंगाकन कर सुÛदर बना 
Ǒदया जाता है । 

काæमीर कȧ पेपरमशी से Ǔनͧम[त कला आज भी सरलता से हर èğी बना लेती हɇ । अब तो 
इस कला का åयावसाǓयक व घरेल ूदोनɉ Ǿपɉ मɅ उपयोग ͩकया जा रहा है । 



30 
 

30.8 पड़ ͬचğण 
राजèथान लोक-कला कȧ खान है । लोक परàपरा के ͩकतने हȣ मनभावन Ǿप राजèथान मɅ 

Ĥचͧलत हɇ । यहाँ के जनजीवन मɅ लोक परàपरा को जीͪवत रखने वालȣ एक कला है - पट ͬचğकला 
। इसे पड़ ͬचğण भी कहा जाता है । छोटे-बड़े कपड़ɉ पर अंͩकत कȧ जाने वालȣ यह कला एक Ĥकार 
कȧ ͬचğगाथा है, िजसे यहȣ ंके लोक देवता पाबजूी तथा देवनारायण के जीवन कȧ घटनाओं के आधार 
पर तैयार ͩकया जाता है । इÛहɅ पाबजूी कȧ पड़ अथवा देवनारायण या बड़गावतɉ कȧ पड़ कहा जाता 
है । 

पड़ एक Ĥकार के लोकमंच कȧ शाखा है । Èयɉͩक जब ͬचतरेे वीर-पǽुषɉ कȧ यशोगाथा को कपड़ े
पर अंͩकत कर चकुते हɇ तो पेशेवर भोपे इसे Ēामीण ¢ेğɉ मɅ जन-समूह के सम¢ टांग कर साथ के 
साथ गाकर सुनाते हɇ । पाबजूी कȧ गाथा सुनाने वाले भोपे अलग होते हɇ तथा देवनारायण कȧ पड़ बाचंने 
वाले अलग। पाबजूी कȧ पड़ गाने वाले भोपे नायक जाǓत के लोग हɇ जो सàबिÛधत ¢ेğɉ मɅ Ǔनवास 
करते हɇ । ये उसे अपने लोकवाɮय रावण ह×था के साथ सुनाते हɇ । देवनारायण कȧ पड़ को गाकर सुनाने 
वाले गजूर, जाट, बलाई या कुàहार जाǓत के भोपे होते हɇ । यह उसे ' 'जेतर' ' नामक लोकवाɮय बजाते 
हु ए सुनाते हɇ । 

पट ͬचğकला कȧ मह×वपणू[ शलैȣ को जीͪवत रखने का Įेय उन लोगɉ को है जो परàपरागत 
ढ़ंग से इसे ͬचǒğत करते आए हɇ । इÛहɅ ͬचतेरा कहा जाता है । पड़ ͬचğकला के ͧसƨहèत कलाकारɉ 
के अनसुार पड़ को ͬ चǒğत करना कोई सामाÛय काम नहȣ ंहै । पड़ कȧ लàबाई कोइ पाचँ हाथ से लेकर 
अठारह हाथ तक होती है । इसके ͧलए सबसे पहले हाथ से हȣ बना हुआ रेजी का कपड़ा लेना पड़ता 
है । इस कपड़ ेको एक ͪवशेष देशी पƨǓत से पड़ ͬचğण के ͧलए तैयार ͩकया जाता है । कोरे कपड़े 
पर पहले गेहू ँ का कलफ लगाकर उसे सुखा Ǒदया जाता है, ͩफर आबदार ͬ चकने प×थर से उसकȧ घटुाई 
कȧ जाती है । इस Ĥकार ͬ चǒğत करने के ͧ लए कपड़ा तैयार हो जाता है िजस पर कोई रंग फैलता नहȣ ं
। पानी पड़ने तथा ओस पड़ने पर भी कोई Ĥभाव नहȣ ंहोता । पड़ ͬचǒğत करने के ͧलए ͬचतरेे अपने 
Ħश èवय ंहȣ तैयार करते हɇ । उनके ͧलए गाय के कान तथा भɇस कȧ गद[न के केश ĤाÜत करते हɇ । 
इस केशɉ कȧ कूची बनाने हेतु लकड़ी पर बाधंने का कलाकारɉ का अलग पारàपǐरक तरȣका है । 

पड़ ͬ चğकला मɅ रंगɉ के जǐरए छाया Ĥकाश नहȣं Ǒदखाया जाता । अͪपत,ु रंगɉ कȧ तानɅ (शैड) 
तैयार करके उसे समतल (Ýलेट) तरȣके से िजसे टेàपरा पƨǓत कहा जाता है, कपड़े पर लगा Ǒदया जाता 
है । सबसे पहले Ħश के ɮवारा पीले रंग से पड़ का परूा रेखाकंन कर ͧलया जाता है । पवू[ का खाका 
तैयार हो जाने के बाद लाल, हरा, नीला एव ंगेǾआ रंग लगाया जाता है और आकृǓतयाँ उभारȣ जाती 
हɇ । आकृǓत उभारने हेतु काले रंग का Ĥयोग ͩकया जाता है । 

पड़ के ĤयÈुत देशी रंगɉ को तैयार करना भी अपने आप मɅ एक दçुकर काय[ हɇ । वèतुत: देशी 
रंग बनाने कȧ एक ͪ वͧशçट तकनीक है । ये कलाकार पीला रंग पेवड़ी से बनाते हɇ, Ǿ×थई रंग Ǒहरͧमच 
से, नीला रंग नील से तथा लाल रंग पारे कȧ हȣंगलू से, ͧसÛदरू रंग Ǒहगंल ूतथा हड़ताल के मेल से 
बनाया जाता है । इसी Ĥकार पेवड़ी तथा नील को ͧ मलाकर हरा रंग बनाया जाता है । काला रंग काजल 
से तैयार ͩकया जाता है । 
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उÈत देशी रंगɉ को आबदार तथा Ĥयोग योÊय बनाने हेत ुइÛहɅ लंबे असȶ तक खरल मɅ गɉद 
ͧमलाकर उनकȧ तब तक घटुाई कȧ जाती है, जब तक रंग के दाने घलु नहȣ ंजाते । अंत मɅ थोड़ा नमक 
ͧमलाया जाता है । 
पड़ ͬचğण के लोकनायक कȧ गाथा 

पचंवीरɉ मɅ Ĥमुख लोकनायक पाबजूी, राठौड़ पǐरवार के एक शिÈतशालȣ वीर, शरणागतव×सल 
एव ंवचन पालक åयिÈत थे । उÛहɉने जन सामाÛय को राहत Ǒदलाने और उनके जीवन को सामÛती 
अ×याचारɉ से मुिÈत Ǒदलाने के ͧलए अनेक लड़ाइयाँ लड़ी और उनमɅ ͪवजय ĤाÜत कȧ । 

पड़ ͬचğण के अÛतग[त पाबजूी राठौड़ कȧ पवू[ ͪवजयɉ और कई यशोगाथाओं का Đमबƨ ͬचğांकन 
लोक रंगɉ और लोक Ǿपɉ मɅ मोटे कपड़े पर या कैनवास पर उजागर ͩकया। जाता है । राजèथान मɅ 
पाबजूी के भÈतɉ और मंǑदरɉ कȧ संÉया कम नहȣं है । Ĥाय: Ĥ×येक नगर और कèबे पाबजूी राठौड़ कȧ 
यश गाथा को लोकगीत के Ǿप मɅ गाया और सुनाया जाता है । ये लोक गायक या भोपे ''पाबजूी' कȧ 
पड़ अपने साथ रखते हɇ और एक èथान पर उसे लगाकर उनके जीवन का Đमबƨ वतृाÛत लोकधुन 
मɅ गाकर सुनाते हɇ । राजèथान कȧ समƨृ सांèकृǓतक लोक परàपरा कȧ झलक िजन परàपराओं मɅ अपने 
èवèथ Ǿप मɅ देखी जा सकती है, पड़ ͬचğण उनमɅ Ĥमुख एव ंमह×वपणू[ है । 

 
(पड़ का ͬचğ) 

पड़ का Ĥचलन आज घरɉ, होटलɉ, सरकारȣ भवनɉ तथा अÛतरा[çĚȣय èतर पर भी हो गया ।  

30.9 रंगावलȣ  
लोककला समूहगत भावना से उपजी कला है । वह ͩ कसी कȧ åयिÈतगत धरोहर नहȣं है । वह 

परàपरा तथा संèकारɉ से जुड़ी हु ई कला है, जो सामािजक मेलजोल और जनरंजन कȧ भावना का ͪ वकास 
करती है । रंगावलȣ लोककला भी इसी तरह कȧ है । दͯ¢ण भारत मɅ Ēामीण ĤǓतǑदन घर के बाहर 
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रंगावलȣ का अंकन एक या दो रंगɉ से करत ेहɇ । ×यौहार व उ×सवɉ पर ये लोककला सज[क मǑहलाएँ 
ͪवͧभÛन रंगɉ से बहु त बड़-ेबड़े आकार के अलंकरण चौक मɅ बनाती हɇ । यह अलकंरण ͪवͧभÛन Ĥकार 
के फूल-प×ती व कभी-कभी अÛन के दानɉ से भी बनाती हɇ । 

रंगावलȣ अलंकरण Ïयाͧमतीय कȧ अपे¢ा लया×मक होत ेहɇ । िजनमɅ फूल प×ती का आकार 
बना होता है । इनमɅ ͪ वͧभÛन रंगɉ से सुÛदरता Ĥदान कȧ जाती है तथा इसके चारɉ ओर मǑहलाएँ न×ृय 
करती हɇ। 

 

30.10 छाया कठपुतलȣ  
Ēामीण लोककला के Ǿप मɅ कठपतुͧलयɉ का मह×व हमारे आम सामािजक जीवन मɅ िजतना 

बढ़ा हुआ है, वहȣं कठपतुलȣ बनाने वालɉ कȧ दशा बहु त ͬगरȣ हु ई है । दͯ¢ण भारत मɅ चमड़े पर 
कठपतुͧलयɉ का ͫ डजाइन काटा जाता है । इसके ͧ लए वे चमड़ ेको साफ कर के पारदश[क िजतना पतला 
कर लेते हɇ तब उस पर ͪ वͧभÛन आकार कȧ कठपतुͧलयाँ काट लȣ जाती है । अब इन पर रंगɉ व वèğɉ 
से सजावट कȧ जाती है तथा इÛहɅ बाँस कȧ खÜपͬचयɉ पर ͬचपका Ǒदया जाता है ।  

लोक-कलाकार कठपतुलȣ के खेलɉ कȧ åयवèथा रात के समय चौपाल पर ͩकया करते थे । 
लालटेनɉ कȧ रोशनी कठपतुͧलयɉ के पीछे से डालȣ जाती है तथा कठपतुͧलयɉ के आगे बारȣक सफेद कपड़े 
कȧ चादर तनी रहती थी िजस पर इन कठपतुͧलयɉ कȧ छाया नजर आती थी । ये परछाइया ँनाचती-गाती, 
उछलती-कूदती दशा[यी जाती हɇ । (इस ͪवषय पर लोक न×ृय इकाई मɅ और ͪववरण भी Ǒदया गया है 
।) अत: इÛहɅ छाया कठपतुलȣ (शेडो पपेट) भी कहा जाता है । दͯ¢ण कȧ यह लोककला Ĥाय: लुÜत 
होती जा रहȣ है िजसे संर¢ण कȧ अ×यÛत आवæयकता है । 

 
(कटपटुलȣ) 

30.11 अÛय ͪवͧशçट लोक- कलाएँ  
भारत मɅ कसीदाकारȣ कȧ कला कȧ समृͪ ƨ कȧ कोई समता नहȣं है । उदाहरणाथ[, पजंाब व 

हǐरयाणा कȧ ‘फुलकारȣ' कȧ चचा[ सभी Ǒदशाओं मɅ है । फूलɉ कȧ कसीदाकारȣ ͩकये गये कपडɉ कȧ चचा[ 
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कहȣ समाÜत नहȣं होती । कपड़े पर न केवल फूल बिãक परूा बाग भी काढ़ Ǒदया जाता है । इसमɅ ͧ सãक 
व कपास दोनɉ का धागा Ĥयोग मɅ आता है । 

इस Ĥकार के वèğɉ को ͪववाह के अवसर पर पहनने का ǐरवाज है । इस कसीदाकारȣ कȧ पçृठभूͧम 
मɅ सामाÛयत: भूरे या गहरे लाल रंग का Ĥयोग होता है । इसी Ĥकार गजुरात कȧ ‘हȣर' या ‘काठȤ' 
कसीदाकारȣ का भी अपना आकष[ण हɇ । 'काठȤ' नाम काठ का काठȤ जनसमूह के कारण पड़ा । िजÛहɉने 
इस कला को ͪवकͧसत ͩकया । इसमɅ इस समूह के वीरोͬच×त व Ĥेम गाथाओं के ͪववरणɉ का उãलेख 
हुआ है । ‘गणेश भगवान' का ͬचğण 'èथापना' के Ǿप मɅ खूब होकर पजूा के ͧलए भी Ĥयोग मɅ ͧलया 
गया है । ͪववाह के अवसर पर इनका Ĥचलन अͬधक हुआ है । ‘हȣर' का नाम रेशम के धागे के नाम 
के कारण पड़ा है । यह कसीदाकारȣ ǒğकोण के èवǾप मɅ अͬधक Ǔनखरȣ है तथा इसमɅ एक हȣ रंग को 
हãके एव ंगहरे Ǿप मɅ अͬधक ĤयÈुत ͩकया गया है । इसमɅ मुÉय Ǿप क×थई लाल है िजससे सफेद 
व काले रंग के ǒबÛदओंु का Ĥयोग ͩकया गया है । इसके अǓतǐरÈत छोटे-छोटे कॉच के टुकड़ɉ (शीशɉ) 
को भी जड़ा गया है । इसमɅ आǑदया व फाǓतयɉ Įेणी कȧ शैͧलयाँ भी Ĥचͧलत है । गजुरात मɅ कसीदा 
ͩकया हुआ कपडा घर को सजाने के ͧलए Ĥचुर माğा मɅ ĤयÈुत हुआ है । कसीदा ͩकये गये कपड़ɉ को 
एक शुभ Ĥतीक के ‘तोरण' के Ǿप मɅ दरवाजɉ के ऊपर लगाया गया है । राजèथान भी कसीदाकारȣ 
कला का एक उÍच Įेणी का गढ़ है िजसका ͪवèततृ ͪ ववरण पाɫयĐम 3 कȧ सàबिÛधत इकाई मɅ ͩकया 
गया है । इसी Ĥकार बगंाल का काथंा इसी Įेणी मɅ आता है । इस कसीदेकारȣ मɅ जहां एक ओर पौराͨणक 
गाथाओं का ͬचğण ͩकया जाता है । वहȣं दसूरȣ ओर रोजमरा[ के काम मɅ आने वालȣ वèतुओं को भी 
Ǒदखाया जाता है । कना[टक कȧ कसूती कȧ अपनी छटा है । उ×तरĤदेश कȧ 'ͬचकन' कसीदाकारȣ सफेद 
धागे कȧ कला है । काæमीर मɅ कसीदाकारȣ सूई-धागे का कमाल है िजसमɅ ĤाकृǓतक छटाओं को खूभ 
Ǔनखारा गया है । 'जलकदोजी' शाल व फश[ पर ǒबछाने वाले कपड़ɉ पर ͩकया गया उ×तम काय[ है । 
'दरूखा' मɅ दो Ĥकार का काय[ ͩकया जाता है और उसमɅ दो Ĥकार के रंगɉ का Ĥयोग ͩकया जाता है 
। काæमीर के ' नमदे ' जो गहरे रंगɉ मɅ ͪवशेषकर लाल व क×थई रंग मɅ रंगे जाते हɇ पर आयताकार 
व व×ृताकार कसीदेकारȣ ͪ वशेष आकष[ण का Ĥभाव Ǒदखलाती है । आजकल सफेद नमदɉ पर गहरे रंगɉ 
कȧ कसीदाकारȣ का Ĥचलन भी खूब चल पड़ा है । जàमू -काæमीर के शालɉ पर ͪ वͧभÛन रंगɉ कȧ ' कानी' 
कसीदाकारȣ एक अÛय ͪवशषेण है । 

Ǒहमाचल Ĥदेश कȧ 'चàबा' कसीदाकारȣ बहु त हȣ जीवÛत है । वèतुत: Ǒहमाचल कȧ कसीदाकारȣ 
उसकȧ ͬ चğकला कȧ शलैȣ से Ĥभाͪवत है । इस कसीदाकारȣ का उ×कृçट उदाहरण उसके Ǿमाल है । जो 
हाथ के Ǿमालɉ से बड़े तथा èकȧफ कȧ भाँǓत है िजÛहɅ साधारणतया गद[न के चारɉ ओर लपेटा जाता 
है । Đȧम रंग के इन Ǿमालɉ पर जो चǐरğ Ĥèतुत ͩकये जात ेहɇ उनके शरȣर एव ंचेहरɉ के भाव बहु त 
गǓतशील है । उसके चारɉ ओर वातावरण को सुसिÏजत करने के ͧलए पेड़ - पौधɉ, झरनɉ व नǑदयɉ 
का बहाव, बादल व आकाश के रंग व चÛġमा कȧ िèथǓत आǑद सभी अपनी भूͧमका का Ǔनवा[ह एक 
लय के साथ करते हɇ । यहाँ तक ͩक इन Ǿमालɉ मɅ रास लȣलाओं का ͬचğण भी होता है । इसमɅ रंगɉ 
का ͪवभेद बहु त हȣ शानदार ढंग से ͩकया गया है । मͨणपरु मɅ भी कसीदाकारȣ उनकȧ वीर गाथाओं से 
ससुिÏजत है । अͬधकतम यह काय[ पहनने कȧ लू ंͬ गयɉ के 'बोड[र' पर ͩकया जाता है । कई बार व×ृताकार 
Ǿप मɅ ͩकया गया काय[ एक अलग हȣ छटा उ×पÛन करता है । 
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यह माना जाता है ͩक भारत मɅ बने हु ए वèğ दो हजार वष[ पहले से हȣ ͪवæव के बाजारɉ पर 
छाए हु ए हɇ Èयɉͩक यह अǓत उ×तम Ĥकार के होत ेथे । शतािÞदयɉ से उ×कृçट बनुाई कȧ कला, रंगने 
और ͬचǒğत करने कȧ ͪवͪवध ͪवͬधयाँ हाथ से बनुने कȧ कला तथा कसीदाकारȣ का काम होता रहा है 
। भारतीय वèğɉ मɅ वाराणसी एव ंसरूत मɅ जरȣ का काम, गजुरात का पटȣला, उ×कल का इÈकत, बगंाल 
का बालचूर, मÚयĤदेश कȧ चदेंरȣ और दͯ¢ण भारत के कोरनाड़ का नाम उãलेखनीय है । इनमɅ ͪ वͪवध 
नमूने हɇ और इनमɅ परेू तथा आकष[क èपाकंन उपलÞध है । रंग एव ंͫ डजाइन भारतीय वèğɉ कȧ ͪ वशेषता 
है । गजुरात मɅ जाम नगर, राजèथान मɅ कोटा, सांगानेर, अकोला व जयपरु, तͧमलनाडु मɅ मदरुई मɅ 
बधेंज कȧ रंगाई से जो कपड़ ेबनाये जात ेहɇ । वे मनमोहक रंगɉ एव ंͫडजाइनɉ के ͧलए Ĥͧसƨ है । हथकरघा 
उɮयोग के सामािजक प¢ कȧ यह दशा है ͩक भारत के गाँवɉ मɅ बसे सɇकड़ɉ Ǔनध[न पǐरवारɉ कȧ रोजी 
-रोटȣ का साधन है । राजèथान मे 1.32 लाख बनुकर पǐरवारɉ मɅ 85% अनसुूͬचत जाǓत व जनजाǓत 
से जुड़े हु ए हɇ । 

30.12 लोक संèकृǓत èमारक 
ͩकसी Ĥसंग या ͪ Ĥयजन के èमरणाथ[ èमारक बनाना आǑदवाͧसयɉ से लगाकर सुसèंकृत जनɉ 

तक एक ͪ वæवåयापी संèकार है । यनूान एव ंरोम मɅ खेलɉ मɅ ͪ वजय ĤाÜत करने पर èमारक खड़े ͩ कये 
जाते थे एव ंयƨु मɅ ͪवजय ĤाÜत करने के पæचात ्तो ͪवæव कȧ अनेक संèकृǓतयɉ मɅ ͪवजय èतàभ 
बनाये जाते रहे हɇ । ͬ च×तौड़ मɅ एक ऐसा हȣ ͪ वजय èतàभ है । èमारक कȧ भावना का अͬधक ͪ वकास 
म×ृय ुèमारकɉ मɅ हुआ । पिæचमी देशɉ मɅ टाàब (Tomb) के Ǿप मɅ मÚयपवू[ के देशɉ मɅ कĦ, मकबरा 
एव ंदरगाह के Ǿप मɅ एव ंभारत मɅ यिçट, चै×य एव ंèतूप समाͬध के Ǿप मɅ इनका ͪवकास हुआ । 
आगे चलकर ये खामंी और पालȣया या भोमीया के नाम से जाने गये । लोक संèकृǓत व जीवन मɅ ये 
नाम धरा, धम[, गाय, èğी एव ंआनबान के ͧलए Ĥाण Ûयौछावर कर गये शरू, सती अथवा साधक कȧ 
वीर पजूा वालȣ मूǓत[ के Ǿप मɅ हȣ इÛहɅ जाना पहचाना जा सकता है । वसेै ऋÊवेद से ͪपत ृपजूा कȧ 
भावना उभरकर सामने आयी है । दसवɅ मÖडल का सàपणू[ 18वां सूÈत अपने मंğɉ मɅ वीरɉ कȧ र¢ा 
करने को कहता है तथा मतृक के आढ़त कुàभ को ͧम͠ी मɅ दबाकर उसके ऊपर प×थर खड़ा करने का 
आदेश देते है । यह प×थर अथवा èथणूा हȣ एव ंउस प×थर कȧ पाल से हȣ èकंभ और उसके खंभɉ व 
खांमी तथा पालȣया जैसे शÞदɉ का जÛम हुआ है । कई कबीलɉ मɅ यह परàपरा प×थर के èथान पर 
लकड़ी के èतàभ के Ǿप मɅ सामने आयी । गजुरात के बड़ ेभाग मɅ आज भी लकड़ी के पालȣये रखे 
जाते हɇ । अगर मतृक सप[ दंश से मरा हो तो उस पर सप[ कȧ कुÖडलȣ बनायी जाती है, यǑद वह बाघ 
के ɮवारा मारा गया हो तो बाघ का अकंन होता है और èवाभाͪवक म×ृय ुसे भरा हो तो बहु त सुÛदर 
ͬचğकारȣ कȧ जाती है । 

पिæचमी भारत मɅ पाͧलया को पाǐरया, वेğा, खांभ ुएव ंखतरȣ कहते हɇ । राजèथान मɅ पाͧलये 
को 'देवलȣ' या 'देव कुͧलका' कहते हɇ । इन पाͧलयɉ मɅ Ĥतीक कब से कोरे जाने लगे यह Ǔनिæचत नहȣ ं
है । लेͩकन 10वीं से 12वीं शताÞदȣ तक के पाͧलयɉ मɅ पदैल मनçुय का Ĥतीक देखने मɅ आता है। धीरे- 
धीरे उनकȧ वेशभूषा भी उभरने लगती है । वेषभूषा मे धोती, चड़ूीदार पाजामा, अंगरखा एव ंपगड़ी यÈुत 
आदमी को Ǒदखलाया गया है । हाथɉ मɅ ढाल- तलवार है । पाͧलयɉ मɅ घड़ु सवार का अंकन Ĥाय: 14 
वीं शताÞदȣ से Ĥारàभ होता है । आǑदवाͧसयɉ मɅ सामाÛय Ǿप से मरने वालɉ के पाͧलयɉ मɅ भालाधारȣ 
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घड़ुसवार कȧ आकृǓत बनायी जाती है । पाͧलये का ͧशरा शंकु आकार का होता है और उसमɅ सूय[ एव ं
चÛġमा भी Ǒदखलाये जाते हɇ । िजस Ĥकार आ×मर¢ा के ͧलए ĤकृǓत के Ĥतीकɉ कȧ पजूा होती थी, 
उसी Ĥकार मतृक कȧ भी पजूा कȧ जाती थी , िजससे ͩक मतृक उÛहɅ ͩकसी Ĥकार का कçट न दे । 

कालाÛतर मɅ मानव èव - धम[, èवधरा एव ंपरमाथ[ के ͧलए आ×मभोग देने लगा िजसके 
पǐरणामèवǾप वीरपजूा का जÛम हुआ । स×कम[ एव ंधम[ के ͧलए Ĥेम एव ंभिÈतपवू[क आ×म ×याग 
करने वालɉ कȧ पजूा होने लगी । आ×म ×याग भी दो Ĥकार के होते थे, एक संघष[ करके म×ृय ुका वरण 
करना ɮͪवतीय, हठाĒह करना, कमल पजूा करना, जल समाͬध लेना या ͬचता Ĥवेश करना इ×याǑद 
। ऐसे हठाĒह Ĥाय: Ħाéमण, साध,ु चारम, बारहठ, रावल, भाट, मीर और फकȧर ͩकया करते थे । 
हठाĒह मɅ लोग शèğ ɮवारा आ×म ह×या कर लेत ेथे । पिæचमी भारत मɅ भाट एव ंचरणɉ मɅ यह Ĥथा 
थी । 

इन पाͧलयɉ कȧ परàपरा मɅ शन:ै-शन:ै सती िèğयɉ के èमारक भी जुड़ गये । मतृ पǓत के 
साथ सहगमन करने वालȣ पि×नयɉ, कंुआरȣ सǓतयɉ एव ंतागा करके आ×म ×याग करने वालȣ िèğयɉ 
के सैकड़ɉ èमारक भारत भर मɅ फैल गये । वीरगǓत को ĤाÜत करने वालɉ के पीछे िजतनी िèğयɉ सती 
होती है, उतनी हȣ िèğयɉ के पाͧलये रखे जाते हɇ । एक हȣ कुल मɅ अनेक सǓतयɉ के होने से उन पर 
ͪवशाल छğी बनायी जाती थी । मÚयकालȣन पाͧलयɉ मɅ सती होने वालȣ èğी अपने पǓत के Ǔनकट हाथ 
जोडे खड़ी रहती है । कÍछ व सौराçĚ मɅ èğी के पालȣये मɅ अͬधकतर वरद हèत हȣ कुदे होते हɇ । पिæचमी 
भारत मɅ घरɉ कȧ दȣवारɉ पर सǓतयɉ के हाथ अंͩकत रहते हɇ । 

पिæचमी भारत पर अनेक ͪवदेशी आĐमण हु ए हɇ । त×पæचात आÛतǐरक संघषɟ ने भी इस 
¢ेğ को यƨु कȧ िèथǓत से नहȣं उबारा था । इस कारण पालȣये व सती èमारक इन ¢ेğɉ मɅ बहु  संÉया 
मɅ पाये जाते हɇ । इस सभंाग मɅ नाग पजूा का भी अ×यͬधक मह×व है । यहाँ नागɉ के ‘थान' काफȧ 
संÉया मɅ है । यहाँ यह भी माÛयता है ͩक शूरवीर लोग वीरगǓत ĤाÜत करके नाग बनते हɇ । यह भी 
माÛयता है ͩक गाँव कȧ र¢ा नाग देवता करते हɇ । इस कारण èथान- èथान पर सप[ के अंकन वाले 
èतàभ या खंभे ĤाÜत होते हɇ । ¢ेğपाल भी Ēामर¢क देवता ͬ गने जाते हɇ, अत: इनके पाͧलये भी गाड े
जाते हɇ । 

सामाÛय लोगɉ के पाͧलये तो Ĥाय: पगपाला हȣ होते हɇ लेͩकन शासकȧय व वæैय वग[ के पाͧलये 
रथाǾढ़ होते हɇ । ¢ǒğयɉ ͪ वषयक ' माथा पड़े ' और ' धड़ लड़ े' ऐसी अनेक घटनाएँ Ĥͧसƨ है । Ǿͬचकर 
बात यह है ͩक पालतू जानवरɉ के पाͧलये एव ंखाͧमयां भी है । कुछ उदाहरण ऐसे भी आये हɇ ͩक मुिèलम 
समाज के पाͧलये भी है । कÍछ के ͩकतने हȣ कǒĦèतानɉ मɅ पाͧलये खड़े हɇ । 

इस Ĥकार वेद कालȣन èमǓृत èतूप समाÜत हो गये पर समय के साथ म×ृय ुèतूप बनते रहे 
। परुाणकाल मɅ यह Đम चलता रहा । ईसा पवू[ कȧ शतािÞदयɉ मɅ चै×य व èतूप बनाये जात ेथे। ईसा 
कȧ Ĥारिàभक शतािÞदयɉ मɅ भी यह Ĥथा चालू रहȣ और पाँचवी-ंछठȤ शताÞदȣ तक तो åयापक èतर पर 
अपनायी जाने लगी । मÚय यगु तक शूरवीरɉ के पाͧलये एव ंराजा-महाराजाओं कȧ खाभंी यÈुत छǒğयाँ 
खड़ी होने लगी । पहले के चै×यɉ का बाéयाकार पीपल के पान या घोड़ ेकȧ नाल कȧ भाँǓत अƨ[ गोलाकार 
रहता आया है । मÚययगु के पाͧलयɉ मɅ भी उनका ऊपरȣ भाग बहु धा ऐसा रहता रहा है, ͩकÛतु इनके 
आकार एव ंपाͧलये कȧ भीतर कȧ कुराई मɅ समयानसुार अÛतर आता रहा है । अͬधकतर पाͧलये एक 
प×थर के परेू आकार मɅ अंͩकत हो जाते थे । ͧशखर के उपर अमर कȧǓत[ एव ंसरु¢ा कȧ Ǻिçट से सूय[ 
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एव ंचÛġमा कȧ जोड़ी होती थी । आज-ूबाज ूमोर, तोतɉ कȧ चोखट अथवा पणू[ Ǿपेण पçुपमयी बेल के 
नालɉ से फलक को भर देते थे । ͩफर वीर गǓत ĤाÜत योƨा एव ंउनके अæव का साज-सÏजा यÈुत अंकन 
होता है । अͬधकतर अæव को उदÚव[गǓत उ×तर कȧ ओर चढता Ǒदखलाता हɇ । अæव का अगला बायॉ 
परै उठा हुआ होता है । गले मɅ मालाएँ व पीठ पर सुÛदर काठȤ होती है । उस पर चढ़ा सवार ढाल, 
तलवार, धनषुबाण या ऊँचा भाला धारण ͩ कये, कमर मɅ कटार बांधे, ͧसर पर देश कालȣन पगड़ी, शरȣर 
पर अंगरखा या बागा व परैɉ मɅ जूǓतयाँ पहने होता है । दाǑहना हाथ शèğ ͧलए ऊपर उठा हुआ होता 
है । वीर पǽुष का मुख अͬधकतर ईशान कȧ ओर होता है । पाͧलये मɅ एक तरफ का मुख नहȣं बनाया 
जाता है । ऐसा इसͧलए नहȣं ͩकया जाता ताͩक उसका देव×व खंͫडत न हो जाए । 10वीं से 13वीं शताÞदȣ 
के पाͧलयɉ मɅ ġͪवड़ मिÛदर के ͧशखर कȧ भाँǓत तीन भूͧमयाँ देखने को ͧमलती है । 13 वीं शताÞदȣ 
के बाद के पाͧलयɉ का ͧ शरोभाग ǒğकोणाकार बना है । इस ǒğकोण भाग मɅ सबसे ऊपर सरूज, चÛġमा 
उसके नीचे के चतुçकोण मɅ वीरगǓत ĤाÜत करने वाले का Ĥतीक एव ंसबसे नीचे लेख होता है िजसमɅ 
म×ृय ुको वरण करने वाले का नाम Ǔतͬथ आǑद अंͩकत होते हɇ । 

 
30.13 आधुǓनक युग मɅ लोककला का मह×व  

संसार कȧ िजतनी वèतुएँ हɇ उन सब मɅ एक ͪ वशेष गणु पाया जाता है, िजसे हम '' उपयोͬगता'' 
कहते हɇ । अथा[त ्ईæवरȣय सिृçट मɅ ऐसा कोई पदाथ[ नहȣ ंहै जो उपयोगी न हो । यह सभंव है ͩक हम 
अपनी अãपबुͪ ƨ और सीͧमत £ान के कारण पदाथ[ के यथाथ[ गणु न समझ सकɅ , Èयɉͩक अनÛत ĤकृǓत 
के अंगͨणत पदाथ[ समूह कȧ ͪवशेषता मानव के सàमुख Ĥकट हो जाना ͩकसी भी ͪवभाजन के ɮवारा 
संभव नहȣ ंहै । िजसको िजतना £ान ĤाÜत हुआ है वह उतने हȣ पर अपनी सव[£ता समझ बठैता है 
। िजतना हȣ मानव का £ान बढ़ता जाता है, वह पदाथ[ कȧ उपयोͬगता को Ēहण करता जाता है । 

जहाँ ĤकृǓत मɅ हम उपयोͬगता का गणु पाते हɇ वहȣ ंहमको एक और Ĥकाश कȧ ओर हमारȣ 
Ǻिçट संकेत करती है । वह Ĥकाश है सौÛदय[ । Ĥ×येक पदाथ[ सौÛदय[ कȧ अनÛत Ǿप -राͧश मɅ ǓनमÊन 
रहता है । सूय[, चÛद, न¢ğ, मालाएँ, वनèपǓत और जड़ प×थरɉ तक मɅ सुÛदरता का अनÛत कोष 
Ǔछपा पड़ा है, जो हमɅ पदाथ[ के दश[नमाğ से आकͪष[त कर लेता है । इसͧलए मनçुय कȧ बुͪ ƨ जहा ँ
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तक जाता है, उसे अपने चारɉ ओर ĤकृǓत के अÛतप[ट मɅ ǓनǑहत उपयोͬगता और सुÛदरता हȣ Ǒदखाई 
पड़ती है । वह उस पर मोǑहत रहता है । मनçुय सौÛदय[ उपासक Ĥाणी है । इसͧलए वह èवय ंभी 'पदाथȾ 
मɅ जो उसके उपयोग मɅ आते हɇ, सौÛदय[ Ĥदान करने कȧ चेçटा करता है । िजससे उन पदाथȾ के साथ-साथ 
सौÛदय[ का भी आनÛद लेता रहे । सौÛदय[ मɅ वह त×व है जो मनçुय के सÜुत और मतृक भावनाओं 
को भी जगा देता है । सौÛदय[ कȧ मधरुता हȣ संसार मɅ जीवन कȧ जǑटलताओं को आनÛद का Ǿप देती 
तथा आकष[क बनाती है । वèतु कȧ उपयोͬगता का मह×व सौÛदय[ के योग से Ĥकाशमान हो जाता है 
और उसमɅ आनÛद का अͪवरल èğोत फूट पड़ता है । 

लोककला आधुǓनक यगु मɅ भी इस उƧेæय कȧ पǓूत[ कर रहȣ है । लोककला मɅ लौͩकक को 
अलौͩकक Ǿप देने का गणु है, उपयोͬगता कȧ नीरस भावना मɅ रससिृçट करने कȧ शिÈत है । लोककला 
मɅ उपयोͬगता और रस सौÛदय[ का योग है। 

आधुǓनक åयावसाǓयक सßयता के कोलाहल से दरू ĤकृǓत के करȣब रहकर हमारे Ēामीण लोक 
कलाकार िजस Ĥकार का जीवन जी रहे हɇ, वह भौǓतक Ǻिçट वाले लोगɉ के ͧ लए आæचय[ तथा ͪ पछड़ेपन 
का Ĥतीक हो सकता है । ͩकÛत,ु आǑद मानव से ĤाÜत परàपरागत ͪवæवासɉ एव ंअधंͪवæवासɉ के बीच 
रहकर वे èवय ंͩकतने सखुी, ͩकतने संतुçट हɇ, यह उनकȧ उÛमुÈत Ǒदनचया[ से £ात ͩकया जा सकता 
है । उनके बीच न राजनीǓत है, न भौǓतक सखुɉ कȧ दौड, न कोई ĤǓतयोͬगता है और न ͩकसी को 
नीचा Ǒदखाने कȧ लालसा । भारत के Ēामीण आज भी गीत, संगीत, न×ृय, मेलɉ, ×यौहारɉ तथा लोक×सवɉ 
का वाèतͪवक आनÛद उठात ेहु ए अपना कला×मक जीवन ǒबता रहे हɇ । ईæवर कȧ अǺæय शिÈत पर 
ͪवæवास करत ेहु ए अपने परुखɉ के वीरतापणू[ कृ×यɉ तथा मानवीय आदशɟ कȧ èमǓृत को Ēामीण 
लोकन×ृय, संगीत तथा कला के माÚयम से उजागर करते हɇ । उनकȧ सभी कला×मक गǓतͪवͬधयɉ से 
उनके ͪवæवास तथा अधंͪवæवास Ĥकट होत ेहɇ, ͩकÛत ुवे उनमɅ इस Ĥकार से मगन हो गये हɇ ͩक सब 
कुछ ĤाकृǓतक और वाèतͪवक लगता है । वे चाहकर भी उÛहɅ नहȣं छोड़ सकत,े Èयɉͩक उÛहɅ छोड़ने 
का अथ[ होगा Ēामीण लोकमानस तथा लोक संवेदना से ͩकनारा करना । 

मेलɉ, ×यौहारɉ तथा लोक उ×सवɉ के अवसरɉ पर बनाए जाने वाले दȣवारɉ एव ंफश[ के ͬचğɉ, 
न×ृय-संगीत के आयोजनɉ तथा आभूषणɉ और पहनावे मɅ हमɅ Ēामीण लोककला के वाèतͪवक दश[न 
होते हɇ । Ēामीणɉ कȧ पोशाकɅ  वैͪ वÚयपणू[ रंगɉ वालȣ, ͪवͧशçटता के साथ Ǔनͧम[त होती हɇ । जो देखत े
हȣ बनती हɇ । उनमɅ Ēामीण संèकृǓत का उपयोͬगता एव ंसौÛदय[ का मौͧलक èवǾप मुखर होता है । 
हाथ-पाँवɉ मɅ चाँदȣ के कड़,े लाख का चूड़ा, काँच कȧ चूͫड़या,ँ पीतल व ताàबे के हार तथा उनके अÛय 
आभूषणɉ ने आधुǓनक नाǐरयɉ को इतना आकͪष[त ͩकया है ͩक वे फैशन के बतौर उÛहɅ अपना रहȣ ंहै। 

जÛम, ͪववाह, ×यौहारɉ तथा अवसरɉ पर दȣवारɉ एव ंफश[ पर ͩकया जाने वाला देशी रंगɉ का 
ͬचğांकन, गǓतशील रेखाओं और भाव भंͬगमाओं के माडंने लोककला कȧ सौÛदय[ के ĤǓत खास पहचान 
करात ेहɇ । खͫड़या तथा माटȣ के रंगɉ से बने पेड़, फूल, पश-ुप¢ी, पि×तयɉ और जानवरɉ के मांडने यɮयͪप 
अनगढ़ होते हɇ, ͩकÛतु उनमɅ Ēामीण लोक-कला कȧ अनगुूजं सुनी जा सकती हɇ ।  

ǒबहार, उड़ीसा, मÚयĤदेश अथवा राजèथान, Ēामीण कहȣं के भी हɉ, कला उनके जीवन कȧ 
Ĥ×येक गǓतͪवͬध मɅ समायी हु ई है । उसका अपना मह×व है । åयावसाǓयक संèकृǓत के प¢धर Ēामीण 
संèकृǓत तथा कला परàपरा कȧ नकल तो कर सकते हɇ! ͩकÛत,ु उसकȧ मौͧलकता, अनभुव तथा उãलास 
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को वाèतͪवक Ǿप मɅ नहȣ ंजी सकत े। आज हमारȣ यह कला भौǓतकता कȧ अंधी दौड़ मɅ गमु होती 
जा रहȣ है । आवæयकता इस बात कȧ है ͩक हम उसके मौͧलक èवǾप कȧ र¢ा करɅ । उसे अंधेरे मɅ 
नहȣं खोने दɅ । उसे èवाभाͪवक Ǿप से पनपने दɅ । िजस Ĥकार आज शहरȣ कलाओं को Ĥो×साǑहत ͩकया 
जाता रहा है, उसी Ĥकार लोककला को भी Ĥो×साǑहत ͩकया जाना आवæयक है । अÛयथा धीरे- धीरे 
इसका सजृन समाÜत हो जायेगा । लोग उसे भूल जायɅगे । सजृक लोक कलाकार इससे ͪ वमुख हो जायɅगे 
। हमारे ͧ लए यह अपरूणीय ¢Ǔत होगी । Ēामीण लोककला को अपने वाèतͪवक Ǿप मɅ जीͪवत रखकर 
हम भारतीय कला के इस मह×वपणू[ अंग कȧ र¢ा कर सकत ेहɇ ।  

30.14 सारांश  
यǑद यह कहा जाए ͩ क लोककला का जÛम कला के जÛम से जड़ुा हुआ है तो गलत नहȣं होगा 

। जब आदमी पशुओं कȧ भाँǓत गफुाओं मɅ Ǔनवास करता था, तब भी लोककला का Ĥचलन था । उसके 
अनेक Ĥमाण उपलÞध होत ेहɇ । जब वह अपनी भौǓतक जǾरतɉ से संतçुट होने लगा तो कदाͬचत ͩ कसी 
अ£ात Ĥेरणावश वह अपने गåुहा Ǔनवास को अलंकृत करके नीरसता को कम करने कȧ चेçटा आरàभ 
कȧ । ऐसा करते हु ए Ǔनिæचत हȣ उसे संतोष हुआ होगा, िजसे लगातार ĤाÜत करते रहने के Ĥयास मɅ 
आगे चलकर उसने बत[नɉ, भोजपğɉ व अÛय दैनिÛदन उपयोग कȧ वèतओंु मɅ बेलबटूɉ, फूलप×तɉ आǑद 
के ͫडजाइन बनाने आरàभ कर Ǒदए । आकार या आकृǓत Ǔनमा[ण कȧ मन:िèथǓत भी तभी बनी। इस 
Ĥकार आǑद मानव अपनी सवेंदनशीलता एव ंअͧभåयिÈत सामØय[ के कारण ͬचğकला तथा खुदाई के 
कौशलपणू[ कायȾ कȧ ओर Ĥव×ृत हुआ । 

धीरे- धीरे मनçुय कȧ चेतना ने सौÛदय[ को एक सामािजक आवæयकता के Ǿप मɅ èवीकार 
कर ͧलया । िजसके कारण फूलɉ, बीजɉ, प×तɉ, छालɉ और सीͪपयɉ से आगे बढ़कर वह पीतल, चाँदȣ, 
èवण[ आǑद धातओंु के ɮवारा बन सकने वाले सÛुदर Ǿपाकारɉ कȧ ओर आकृçट हुआ । इस Ǒदशा मɅ 
आदमी के सज[ना×मक Ĥयास उसे अलंकरण कȧ ओर ले गये । पǐरणाम èवǾप घर आँगन कȧ दȣवारɉ, 
अĒभाग, Ǔनवास तथा बठैकɉ को सजाना, संवारना एक सामािजक अनठुान बन गया । 

समयाÛतर से यह घर आँगन का अलंकरण राजèथान मɅ मांडना, बगंाल मɅ अãपना तथा दͯ¢ण 
भारत मɅ रंगावलȣ के नाम से अपने वभैव को ĤाÜत हुआ । राजèथानी माडंने मɅ जहा ँदो-तीन रंगɉ एव ं
Ïयाͧमतीय रेखाओं कȧ बहु तायत होती है वहȣं दͯ¢ण कȧ रंगावलȣ बहु रंगी, फूल-प×ती व अÛन के दानɉ 
से बनाई जाने लगी । लोककला के सज[कɉ ने अपने शरȣर को सजाने कȧ नई ͪवͬध खोजी जो गोदना 
के नाम से ͪवÉयात हु ई । इस ͪवͬध ɮवारा इÛहɉने अपने शरȣर पर अपने नाम अलकंरण èथाई Ǿप 
मɅ अंͩकत करवा ͧलए । अèथाई ͬचğण हेतु नाǐरया ँअपने हाथɉ व परैɉ पर मेहÛदȣ महावर से अ×यतं 
सुÛदर फूल-प×ती, बेलबटेू अंͩकत करने लगी । गोदना को छोड़ मेहÛदȣ कला आज भी अपनी समृͪ ƨ 
के ͧशखर पर है । िजसे आज शहरȣ मǑहलाएँ भी सौभाÊय सचूक मानती हɇ । 

लोककला के अÛतग[त हमɅ सामािजक उ×सवɉ, धाͧम[क संèकारɉ तथा वीरɉ कȧ गाथाओं का 
ͬचğण भी राजèथान मɅ पड़ के Ǿप मɅ Ǒदखाई देता है जो ͩक पाबजूी कȧ पड़ व देवनारायण जी कȧ 
पड़ के नाम से ͪवæवͪवÉयात है । िजसमɅ भɋपे गाकर-नाचकर इन वीरɉ कȧ, िजÛहɅ लोग पजूते हɇ, यशोगाथा 
सुनाते हɇ । दो åयिÈत इसकȧ यशोगाथा का ͬ चğण जो लàबे से कपड़े पर अंͩकत होता है, Ǒदखाते जाते 
हɇ । 
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इसी Ĥकार रंगमचं से संबंͬ धत दͯ¢ण कȧ छाया कठपतुलȣ कला भी कलापारखी कȧ भावनाओं, 
आवेगɉ तथा हèतͧशãप का अनठूा योग ' है । लोककला के सज[कɉ को अपनी सजृन सामĒी भी 
èवाभाͪवक Ǿप मɅ ͧम͠ी और ͧम͠ी से बने रंग पदाथɟ से हȣ ĤाÜत हु ई । यहȣ कारण है ͩक गहरे और 
Ĥचͧलत रंगɉ मɅ रंगी हु ई रचनाएँ हमɅ लोककला के अÛतग[त अͬधक ͧमलती हɇ । रंग-कलाकृǓतयɉ के 
गणुɉ के साथ-साथ मानव चǐरğ के भी पǐरचायक होते हɇ । 

सàपणू[ ͪवæव मɅ आज लोक-कला के ĤǓत लोगɉ कȧ ǽͬच बढ़ती जा रहȣ है । ͪवͧभÛन देशɉ 
मɅ लोक-कला के सàबÛध मɅ ͩकया जा रहा शोध काय[ इसकȧ सादगी, ͪवͧशçटता और गǓतशीलता का 
पǐरणाम हɇ । आज के भौǓतक तथा मानͧसक तनाव के यगु मɅ मन को सुख देने वालȣ यह सरल लोकरंजनी 
कला वाèतव मɅ आ×मतुिçट एव ंजीवनी शिÈत के ͧलए Ĥेरणादायक है ।  

30.15 अßयासाथ[ Ĥæन 
Ǔनàनांͩ कत Ĥæनɉ का उ×तर 150 शÞदɉ मɅ ͧलखɅ : -. 
1. लोककला से आप Èया समझत ेहɇ । 
2. दͯ¢ण भारतीय लोक कलाओं का वण[न करɅ । 
3. पपैरमेशी लोककला कहाँ पाई जाती है । इसे बनाने कȧ ͪवͬध का वण[न करɅ । 
Ǔनàनांͩ कत Ĥæनɉ का उ×तर 500 शÞदɉ मɅ ͧलखɅ : - 
1. लोककला हमारे सामािजक व धाͧम[क जीवन का अटूट अंग है । (Ǔनबधं ͧलखे) 
2. राजèथान कȧ लोक कलाओं का ͪवèततृ ͪववेचन करे ।  
3. मधुबनी कला व पड़ ͬ चğण मɅ अÛतर èपçट करत ेहु ए इनके सामािजक पहलू पर अपना Ǻिçटकोण 

Ĥèतुत करɅ । 
4. पाͧलया व खाभंी के èथाप×य व संèकृǓत पर Ĥकाश डाͧलये ।  

30.15 पठनीय Ĥासंͬगक Ēंथ  
ͬगलडड[ आच[र   : इिÖडयन पापलुर पɅǑटगं 
हेǐरट गोãडèटेन   : आट[ इन एवरȣ डे लाइफ 
अमतनाथ व ĥांͧसस ͪवकजग[  : दȣ आɪ[स Ěेडीशन ऑफ राजèथान 
एम. ए. ͧशǐरगं   : दȣ ĚाइÞस एÖड काèट ऑफ राजèथान  
शैलेÛġनाथ दे   : Ǿपरेखा 
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इकाई 31: भारत मɅ सगंीत और न×ृय-ऐǓतहाͧसक और 
सांèकृǓतक अÚययन  

इकाई कȧ Ǿपरेखा 
31.1 उƧेæय 
31.2 Ĥèतावना 
31.3 कलाओं मɅ संगीत कला 

31.3.1 कला कȧ पǐरभाषा 
31.3.2 कला के भेद 
31.3.3 लͧलत कलाएँ 
31.3.4 संगीत कला और कलाकार  

31.4 संगीत एव ंन×ृय कला का ऐǓतहाͧसक Ǿप  
31.4.1 भारतीय न×ृय और उ×पि×त  
31.4.2 नाɪय, न×ृत और न×ृय 
31.4.3 ताÖडव और लाèय 

31.5 Ĥाचीन काल के न×ृय 
31.5.1 शÞद न×ृय 
31.5.2 चम×कार न×ृय 
31.5.3 गीत न×ृय 
31.5.4 क͠रȣ न×ृय 
31.5.5 बÛध ुन×ृय 
31.5.6 कãप न×ृय 

31.6 संगीत मɅ न×ृय कला और उसके Ĥकार  
31.6.1 भारतीय न×ृय कला का ͪवèतार  
31.6.2 क×थक न×ृय 
31.6.3 भरत नाɪयम 
31.6.4 मͨणपरुȣ न×ृय 
31.6.5 कथकͧल न×ृय 

31.7 नत[क, नत[कȧ तथा न×ृयाचाय[ के गणु  
31.8 रंग मचं 
31.9 ÚवǓन एव ंसंगीत योजना 
3.1.10 Ĥकाश åयवèथा 

31.10.1 चल Ĥकाश 
31.10.2 अचल Ĥकाश  
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31.10.3 रंगीन Ĥकाश  
31.11 इकाई साराशं 
31.12 अßयासाथ[ Ĥæन 
31.13 Ĥासंͬगक पठनीय ĒÛथ 

31.1 उƧेæय  
इस इकाई मɅ हमारा उƧेæय आपको संगीत और न×ृय के ऐǓतहाͧसक व सांèकृǓतक धरोहर कȧ 

बहु त हȣ संͯ¢Üत जानकारȣ देना है । इस इकाई का अÚययन कर लेने पर आपको Ǔनàनͧलͨखत बातɉ 
का £ान हो जायेगा- 
 संगीत एव ंन×ृय कला का ऐǓतहाͧसक Ǿप 
 कलाओं मɅ संगीत कला 
 संगीत मɅ न×ृय कला और उसके Ĥाचीन काल के Ĥकार 
 आधुǓनक काल के न×ृय 
 न×ृयɉ मɅ भाव, वेष-भूषा, Ǿप सौÛदय[, पद संचालन 
 न×ृय के घराने  

31.2 Ĥèतावना  
संगीत वह कला है जो åयिÈत के ǿदय मɅ आनÛद का सचंार करती है । कला का Ĥारàभ 

åयिÈत के भावɉ को Ĥगट करने कȧ अͧभलाषा के साथ हुआ । ''कला'' कलाकार कȧ ͪ वषय वèतु है तथा 
कला åयिÈत के भावɉ कȧ अͧभåयिÈत का माÚयम है । संगीत मɅ गीत, वाɮय एव ंन×ृय तीनɉ कलाओं 
का समावेश माना गया है जैसा ͩ क संगीत र×नाकर मɅ संगीत कला के संदभ[ मɅ एक æलोक ĤाÜत होता 
है - ''गीत,ं वाɮय ंतथा नğृय संगीत मूÍयते । ''तीनɉ कलाएँ èवतÛğ होते हु ए भी एक दसूरे के आधीन 
है । न×ृय मानव कȧ अंतःĤेरणा कȧ कला पणू[ अͧभåयिÈत है । न×ृयकार को न×ृय कȧ पाँच ͩĐयाएँ èथान , 
चारȣ, करण, अंगहार और रेचक आǑद का पणू[ Ǿप से Úयान रखना होगा । अÍछा न×ृयकार न×ृय के 
आवæयक अंग, अंग -सचंालन, रसभाव, चारȣ ͪवधान, ͪ वͧभÛन मुġाओं को Úयान मɅ रखकर कला का 
Ĥèतुतीकरण करता है । अßयास, ǐरयाज हȣ कलाकार कȧ उÛनǓत के ͧलए रामबाण के Ǿप मɅ काय[ 
करता है । उदाहरणèवǾप अहमद जान ͬथरकवा ने एक-एक Ǒदन मɅ चौदह घÖटे अßयास करके आकाश 
कȧ बलुिÛदयɉ को छू ͧलया ।  

31.3 कलाओं मɅ संगीत कला  
आधुǓनक यगु मɅ ''कला'' शÞद का ¢ेğ Ĥाचीन संकȧण[-पǐरͬध से ͪवमुÈत होकर अ×यÛत åयापक 

बन गया है । ''कला'' शÞद का अथ[ आज तक पणू[ Ǿप से £ात नहȣं हो पाया है । ''कला'' शÞद भारतीय 
भाषाओं मɅ Ĥाचीन काल से ĤयÈुत हो रहा है ͩ कÛतु ऐसा माना जाता है ͩ क ''कला'' (आट[) शÞद तरेहवी ं
शताÞदȣ मɅ लोकͪĤय हुआ । Ĥारàभ मɅ इस शÞद का Ĥयोग स×तरहवीं शताÞदȣ से इसका Ĥयोग व åयाÉया 
गढ़ता के साथ कȧ जाने लगी । ''कला'' शÞद का सव[Ĥथम Ĥयोग ऋÊवेद मɅ इस Ĥकार ͧमलता है 

''यथा कलां यथा शफम ्यथा ऋणं सनयामͧस'' 



42 
 

ऋÊवेद मɅ ''कला'' शÞद का Ĥयोग िजस अथ[ मɅ ĤयÈुत हुआ है वह ͧ भÛन है, इसका सàबÛध 
लͧलत कला से नहȣं है। 

उपǓनषदɉ मɅ भी ''कला'' शÞद का Ĥयोग कई èथलɉ पर हुआ है पर लͧलत कला से सàबिÛधत 
अथ[ मɅ इसका Ĥयोग नहȣ,ं हुआ है । 

पाͨणनी के अçटाÚयायी और बौƨ ĒÛथɉ मɅ ͧ शãप शÞद का Ĥयोग उपयोगी और लͧलत दोनɉ 
Ĥकार कȧ कलाओं के ͧलए होता था । अçटाÚयायी मɅ ͧशãपी, काǾ ͧशãपी और चाǾ ͧशãपी उपयोगी 
और लͧलत दोनɉ Ĥकार कȧ कलाओं के बाधक हɇ । 

31.3.1 कला कȧ पǐरभाषा 

संèकृत भाषा मɅ कला शÞद का Ĥयोग ͪवͧभÛन अथɟ मɅ हुआ है जसेै ऋÊवेद मɅ चÛġमा कȧ 
कलाओं एव ंÞयाज सदू से सàबिÛधत है । संèकृत शÞदाथ[ कोèतुम (प.ृ 308-309), अमर कोष (प.ृ 
1 -15) व मैǑदनी कोष मɅ भी कला का अथ[ चÛġमा के सोलहवɅ अंश से ͧ लया गया है । संèकृत शÞदाथ[ 
कोèतुम मɅ कला शÞद Þयाज और सूद के Ǿप मɅ भी ĤयÈुत हुआ है । अमर कोष मɅ तीस Ǔनमेष (1.4.11) 
और कला भेद और ͧशãप (3,3, 198) आǑद भी कला के अथ[ मɅ देखने को ͧमलत ेहɇ । हेमकोष और 
इलायƨु कोष मɅ कला को ͧशãपाǑद के अथ[ मɅ ĤयुÈत ͩकया गया है ।  

कला के Ĥाचीन Ĥयोग शतपथ Ħाéमण, साखयायन Ħाéमण, ततैरȣय आरÖयक तथा अथव[वेद 
इ×याǑद वǑैदक ĒÛथɉ मɅ ͧमलते हɇ, पर इन मɅ से ͩकसी मɅ भी काय[ कौशल, ͧशãप या हु नर आǑद के 
अथ[ मɅ इसका Ĥयोग नहȣं हुआ है । 

भरत के 'नाɪयशाèğ'' मɅ कला शÞद का Ĥयोग सव[Ĥथम लͧलत कला के Ǿप मɅ ͧमलता है: 
''न तÏ£ान ंन ǓतÍछाãप ंन सा ͪवɮया न सा कला । 
न स योगो न त×कम[ येÛनाटयेऽिèमÛन Ǻæयते ।'' 
अथा[त ्कोई ऐसा £ान, ͧशãप, ͪवɮया, कला, योग और कम[ नहȣं है जो इस नाɪय मɅ नहȣं 

Ǒदखाई देता है, ता×पय[ यह है ͩक नाɪय सभी का समूह है । 
भरत के नाɪयशाèğ से पवू[ ''कला'' शÞद का अथ[ लͧलत कला के Ǿप मɅ ĤयÈुत नहȣ हुआ 

। कला का जो वत[मान अथ[ है इस अथ[ का घोतक शÞद भरत से पवू[ ͧ शãप शÞद था । Ħाéमण ĒÛथɉ 
और संǑहताओं मɅ ''ͧशãप'' शÞद कला के अथ[ मɅ åयवǿत होता रहा है । 
1. भरत नाɪयशाèğ (1 -116) 

संèकृत शÞदाथ[ :- कौèतमु के अÛतग[त कला शÞद कȧ åय×ुपि×त ''कल'्' धातु से व अच ्Ĥ×यय 
तदनÛतर èğी ͧलगं शÞद बनाने के ͧलए टाप ्Ĥ×यय हुआ है । इस Ĥकार कल+्अत ्(अ) टाप ्(आ) के 
संयोग से ''कला'' शÞद बना है । 

नालÛदा ͪ वशाल सागर शÞद कोष के अÛतग[त भी कला शÞद तɇतीस ͪ वͧभÛन अथɟ मɅ ĤयÈुत 
हुआ है । वेबèटर Ûय ूɪवÖटȣयथ सेÛचरुȣ शÞद कोष मɅ कला के अथ[ के सàबÛध मɅ ͧ लखा है ͩ क ͩ कसी 
भी चीज को åयिÈत कȧ कुशलता के ɮवारा पǐरवǓत[त Ǿप Ĥदान करना कला है । सजृना×मक काय[, 
ͬचğकारȣ, वाèतकुला, èथाप×य कला, संगीत, नाटक एव ंन×ृय को कला माना है । 
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उपरोÈत सभी ''कला'' कȧ पǐरभाषाओं मɅ ͪवशेषत: आÜटे के सèंकृत कोष मɅ ''कल'्' का अथ[ 
Ǔनमा[ण मना या रचना अथवा सàपÛन करना आǑद से ͧलया गया है ͩकÛत ुकला शÞद कȧ åय×ुपि×त 
ͪवहानɉ ने अनेक Ĥकार से कȧ है । कला कȧ मलू धात ु'कल'् िजसका दसूरȣ और संÉया 'न' अथ[ माना 
है िजसका अथ[ èपçटवाणी मɅ Ĥकट न होता है । 

Üलेटो (428 बी. सी. से 347 बी.सी.) कȧ यह माÛयता थी ͩ क कलाकार वèतु जगत के पदाथȾ 
का रचǓयता नहȣ होता वह केवल उन पदाथɟ का ĤǓतकृǓत हȣ बना पाता है । अत: कला कोई èवतÛğ 
रचना न होकर स×य कȧ अनकृुǓत माğ है । अरèत ु(384 बी.सी. से 322 बी.सी.) उसे अनकुरण कहत े
हɇ । समèत कलाओं मɅ कलाकार माğ अनकुरण हȣ नहȣं करता बिãक कãपना का समावेश कर åयिÈत×व 
का पǐरचय Ĥèततु करता है । हȣगल ने कला को आͬधभौǓतक स×ता को åयÈत करने का माÚयम माना 
है । Đोचे कȧ Ǻिçट से कला बाéय Ĥभाव कȧ अͧभåयिÈत है । हरबट[ रȣड ने कला को अͧभåयिÈत का 
रंजक èवǾप माना है । टॉलèटॉय के ͪवचाराधीन कला केवल मम[£ के ͧलए न होकर जन साधारण 
के ͧलए है । कला वहȣ है जो Ĥ×येक åयिÈत के ǿदय को छूती है । टॉलèटॉय कला मɅ åयापक गणु 
कȧ अपे¢ा करते थे । 

कला का उɮगम सौÛदय[ कȧ मूलभूत Ĥेरणा से हुआ है । सौÛदया[ͧभǽͬच का Ĥमाण मनçुय 
कȧ अनकुरण Ĥविृ×त है । ĤकृǓत का अनकुरण और अǓतĐमण मानव कȧ सवȾपǐर चेतना है । ĤकृǓत 
के रमणीय Ǻæय जसेै : सूयȾदय, सूया[èत, मानव-मन को आनÛद से भरत ेरहे हɇ । इन Ǻæयɉ का वह 
èवत: भी Ǔनमा[ण करे ऐसी इÍछा मनçुय के मन मɅ जागतृ हु ई । कोͩकल के पचंम èवर ने उसे संगीत 
कȧ Ĥेरणा दȣ । इसी Ĥकार Ǔनझ[र ने उसे न×ृय के ͧलए अĒसर ͩकया । ददु[àय शğओंु के पराभव के 
उपराÛत अपने उãलास को Ĥकट करने के ͧलए अथवा देवी का कृत£ता मɅ बͧलदान के अवसर पर 
मनçुय सामूǑहक न×ृय गीत- अͧभनय के आयोजन से नाɪय कला को जÛम ͧ मला । कला मे ¢ोभ और 
Įम का पǐरहार है, मन का रंजन और उɮबोधन है, ͪ वगत अनभुवɉ कȧ सखुद पनुराविृ×त है , यह जब 
मनçुय ने जाना तभी तो आकां¢ा, मधरुकला कȧ Ǔनͧम[त हु ई । 

कला Ĥèतुतीकरण मɅ कलाकार को एक ͪवͧशçट आनÛद कȧ उपलिÞध होती है और आनÛद 
Ĥदान करना हȣ कला का उƧेæय है । 

31.3.2 कला भेद 

वा×èयायन ने अÚयाय ततृीय '' अधͪवɮयासमुƧेश Ĥकरण नामक: '' के अÛतग[त चɋसठ Ĥकार 
कȧ कला बताई है । 

Ĥबधं कोष मɅ कलाओं कȧ संÉया 72 ͧलखी हु ई है । ¢ेमेÛġ कȧ ͧलखी हु ई पèुतक ' 'कला 
ͪवलास '' मɅ सवा[ͬधक 382 कलाओं के नाम Ǒदये गये हɇ । (इकाई सं. 28 मɅ चौसठ कलाओं कȧ सूची 
दȣ गयी है) । 

वा×èयायन कȧ कला सचूी मे काåयस मèयापरूणम ' 'काåयͩĐया '', '' ͩĐयाकलाप' ' और 
मानसी जसैी काåय कलाओं कȧ नामावलȣ है । ͩकÛतु अनेक Ĥाचीन एव ंआधुǓनक ͪ वɮवानɉ के मत 
से काåय साǑह×य है, कला से वह पथृक है जैसे आचाय[ शुÈल तथा Ĥसाद ने भी काåय को केला नहȣं 
माना है । साǑह×य संगीत कला ͪवहȣन (भतृ[हǐर) रसा×मक वाÈय काåयम ्(साǑह×य दप[ण) काåय ं
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यथसेSथ[कृते åयवहार ͪवदेिæवतेर £ायत े। सथ: सथ: परǓनवृ[×य ĐाÛतासािàमततयोपदेशगभुजेु।। (काåय 
Ĥकाश) 

31.3.3 लͧलत कलाऐं 

कलाओं मे लͧलत कलाओं का एक ͪवशेष èथान है । इनके अÛतग[त वाèतुकला, मǓूत[कला 
ͬचğकला, काåयकला और संगीत कला को रखा गया है । इनका काय मनçुय के उपयोग कȧ वèतएँु 
बनाना नहȣं है बिãक इनका एक माğ Ĥयोजन उनसे आनÛद ĤाÜत करना है । लͧलत कलाओं मɅ हमɅ 
कोइ भौǓतक सुख ĤाÜत नहȣं होता ͩ कÛतु मन तथा मिèतçक को असीम आनÛद सखु, शािÛत ͧ मलती 
है और उ×साह, Ĥेरणा तथा Ĥफुãलता ĤाÜत होती है । 

कला को ''उपयोगी कला'' और ''लͧलत कला'' इन दो भागɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया जाता है और 
यह माना गया है ͩक उपयोगी कला åयवहार मɅ उपयोिजत होती है तथा लͧलत कला मन के संतोष 
के ͧलए है और उसमɅ उस ͪवͧशçट मानͧसक सौÛदय[ कȧ योजना है, जो उपयोͬगतावाद से ͧभÛन है 
। पाæचा×य ͪवɮवानɉ मɅ कला सàबÛधी वगीकरण मुÉयत: अरèत,ु कांट, हȣगल, èपेÛसर, Ħाउन लैिèसंग 
के ĤाÜत होते हɇ । Üलेटो व अरèतु ने उपयोगी कला और लͧलत कला इन दो भेदɉ का आधार अनकुरण 
माना है । 

हȣगल ने ͪवकास Đम के आधार पर कला को तीन वगȾ मɅ ͪवभािजत ͩकया : 
1. Ĥतीकवादȣ (वèत)ु 
2. शाèğीय (मूǓत[) 
3. रोमानी (काåय, संगीत, ͬचğ) 
Đोचे का कहना है ͩक कला एक अखÖड अͧभåयिÈत है तथा िजस कला को åयÈत करने का 

माÚयम िजतना èथलू होगा उतना हȣ वह Ǔनàन èतर कȧ मानी जायेगी और इसके ͪ वपरȣत िजस कला 
का माÚयम िजतना सूêम होगा वह उतनी हȣ उÍच èतर कȧ मानी जायेगी । इसीͧलए संगीत कला को 
िजसका माÚयम èवर है, माÚयम कȧ सूêमता के कारण सव[Įेçठ कला माना गया है । भारत मɅ Ĥाचीन 
काल से हȣ संगीत का मह×व बहु त अͬधक रहा है । ऋͪष-मुǓनयɉ तथा महान ्सत कͪवयɉ ने संगीत 
को आÚयाि×मक और मानͧसक ͪवकास का साधन बनाया । परमा×मा के सǺश ͪवæव के कण-कण मɅ 
संगीत भी åयास है, इसका Ĥभाव जड़ और चेतन दोनɉ पर समान है। संगीत के Ĥभाव से åयिÈत तो 
Èया Ǒहसंक पशुओं को भी वश मɅ ͩकया जा सकता है। 

31.3.4  संगीत कला और कलाकार 

संगीत मɅ गीतं वाɮय ंतथा नğृ ंğय संगीत मुÍयते । । 
तीनɉ कलाएँ एक दसूरे से èवतÛğ है ͩ कÛतु èवतÛğ होत ेहु ए भी गायन के अधीन वादन तथा 

वादन के आधीन न×ृय है, और इन सभी मɅ गीत Ĥधान होने के कारण गायन को सव[Įेçठ माना गया 
है । गायन के ͧलए इस साǑह×य मɅ ''गीत'' सं£ा ĤाÜत होती है । 

åयिÈत Ĥाचीन समय से हȣ आनÛद तथा सौÛदय[ कȧ खोज मɅ लȣन रहा है । आनÛद तथा 
सौÛदय[ कȧ सुÛदरम अͧभåयिÈत हȣ कला है और अͧभåयिÈतकार '' कलाकार'' कहलाता है । ǿदय पर 
अंͩकत सौदय[मयी भावनाओं को कलाकार ͪ वͧभÛन Ǿपɉ ɮवारा अͧभåयिजत करता है । ''कलाकार'' होने 
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के ͧ लए आवæयक है ͩ क åयिÈत कला मɅ ͧ सƨहèत हो । मधु -भͯ¢का जसेै पçुपɉ से मधु संचय करती 
है वसेै हȣ कलाकारɉ को भी संगीत कला ĤाÜत करने मɅ अनͬगनत कǑठनाइयɉ का सामना करना पड़ता 
है, तब हȣ वह उसमɅ पारंगत हो जाते हɇ । 

िजस Ĥकार पज[Ûयराम वषा[ करके Üयासɉ कȧ Üयास बझुाता है इसी Ĥकार संगीत का कलाकार 
अपनी कला ɮवारा रͧसक जनɉ को गायन वादन सुनाकर उÛहɅ तÜृत करता है । एक ओर èवामी हǐरदास 
जैसे अनेक Įेçठ सतंɉ ने संगीत कला के दास अÚयाि×मक उÛनǓत कȧ तो दसूरȣ ओर तानसेन जसेै 
Įेçठ कलाकारɉ' ने संगीत Ĥेͧमयɉ को संगीत का रसाèवादन करवाया । 

31.4 संगीत एवं न×ृय कला का ऐǓतहाͧसक Ǿप 
न×ृय हमारे देश कȧ अǓत Ĥाचीन कला है, इसकȧ उ×पि×त का इǓतहास पौराͨणक ĒÛथɉ मɅ Ǔछपा 

हुआ है । परुाणɉ के अनसुार ''नाɪय'' को पाँचवा वेद माना गया है, िजसके रचǓयता èवय ंĦéमा माने 
जाते हɇ । देवताओं के अǓत आĒह से Ħéमा ने ऋÊवेद से “शÞद'', सामवेद 'से ''संगीत'', यजुवȶद से 
''मुġा'' और अथव[वेद से '' स'' Ēहण कर पचंम वेद ''नाɪय-वेद'' कȧ रचना कȧ ।  

31.4.1 भारतीय न×ृय कȧ उ×पि×त Ĥथम ÚवǓन (नाद) या धम[ से सàबिÛधत भगवान ͧशव 
के डमǾ से Ǔनकलȣ संगीता×मक ÚवǓन के ɮवारा मान सकते हɇ । इस शाèğीय न×ृय ने भारतीय अÛय 
कलाओं पर अपना Ĥभाव डाला है चाहɅ वह वाèतकुला हो या भाषा हो । न×ृय और गान को हमारे यहȣं 
मो¢ ĤािÜत का Įेçठतम साधन माना गया है ɮवाǐरकता महा×àय मɅ ͧलखा है - 

''योन×ृयǓत Ĥहçटा×मा भावरै×यÛतम भिÈतत: । 
सǓनद[हǓत पापाǓन जÛमाÛतर शतैरͪप ।'' 
अथा[त ् जो ĤसÛन ͬच×त से, Įƨा और भिÈत पवू[क भावɉ सǑहत न×ृय करते हɇ वे 

जÛमजÛमाÛतरɉ के पापɉ से मुÈत हो जाते हɇ । 
भरत के नाɪय शाèğ मɅ न×ृय का सवȾ×तम Ǿप Ǒदखाई पड़ता है िजसके ͪवकास का Ĥय×न 

निÛदकेæवर, कोहल, दि×तल, मतंग, अͧभनव गÜुत एव ंशारɬÊम देव जसेै आचायɟ ने अपने - अपने 
ĒÛथɉ मɅ ͩकया है । दसूरȣ और राजाओं के ɮवारा इस कला का Ĥ×य¢ Ǿप अनेक मिÛदरɉ कȧ Ĥचारɉ 
मɅ अवतीण[ हुआ है । 

शÞद न×ृय, चम×कार न×ृय, गीत न×ृय, Ģुवपद न×ृय, शÞदावलȣ न×ृय, ͪपãलमǽू न×ृय तथा 
ͬचğ न×ृय आǑद कुछ ऐसे Ĥाचीन न×ृय थे िजनके ल¢ण वत[मान क×थक न×ृय से पया[Üत माğा मɅ हɇ 
। कुछ काल तक न×ृय के साथ Ĥहसन एव ंनट और भाटɉ ɮवारा Ĥèततु मनोरंजक ͩĐयाएँ भी सàबƨ 
Ǿप से चलती रहȣ 1 

''कामसूğ'' मɅ न×ृय गोिçठया ँऔर नागरक व×ृत का उãलेख ͧमलता है । काͧलदास के 
मालͪवकाͬĒͧमğ (अÚयाय 1-3) के अनसुार गÜुतकाल मɅ न×ृय ĤǓतयोͬगताएँ संगीत शालाओं मɅ होती 
थीं । वसुदेव ǑहÛदȣ ĒÛथ मɅ पçृठ 460 पर नाɪय शÞद का Ĥयोग न×ृय के ͧलए ͩकया गया है कहा 
है ͩक बब[रȣ और ͩकरात आǑद जाǓत कȧ दाͧसयाँ संगीत और न×ृय मɅ बहु त कुशल होती थी। 

“नाͧलकागलक” न×ृय मɅ जलघड़ी के अनसुार न×ृय चलता था पानी समाÜत होत ेहȣ न×ृय समास 
हो जाता था और उसी पानी से नाɪयचाय[ नत[कȧ को èनान कराता था। सचूी-नाɪय मɅ Ĥे¢णागहृ मɅ 
सुई के ऊपर इस तरह से न×ृय होता था ͩ क सुइयाँ अपनी जगह से नहȣं हटती थीं । आजकल कई लोक 
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न×ृय Ĥदश[न करते हɇ । ͧसर तथा दोनɉ हाथɉ से ऊपर घड़ɉ कȧ पिंÈत रखकर शाèğीय पƨǓत से न×ृय 
करते हु ए नटǓनयɉ के Ĥाचीन ͬचğ भी उपलÞध होते हɇ । ''चͧलत'' नामक एक न×ृय का ͪववरण भी 
Ĥाचीन ĒÛथɉ मɅ ͧमलता है । èवग[ लोक मɅ पǽुखा ने रàभा अÜसरा को 'चͧलत'' नामक न×ृय-नाɪय 
करते देखा था । ''चͧलत'' मɅ चरण चाǐरयɉ (चालɉ या गतɉ) का Ĥयोग बहु त होता था, वेशभूषा इसकȧ 
वǑैदक थी । अजÛता कȧ गफुाओं (7वीं शताÞदȣ) मɅ ''चͧलत'' न×ृय करते हु ए कुछ ͬचğ ĤाÜत होत ेहɇ 
। िजनसे मुगलकालȣन क×थक न×ृय काफȧ Ĥभाͪवत है । भारतीय न×ृय हȣ नहȣं बिãक संसार के Ĥ×येक 
न×ृय मɅ पदाघातɉ का ͪवशेष मह×व है । भारतीय न×ृयɉ मɅ पदसंचालन सवा[ͬधक मह×व कȧ वèत ुहै 
। पदाघात और पगसचंालन दो अलग बातɅ हɇ ।  

Ĥाचीन काल मɅ 'भरत' एक गोğवाची स£ंा हो गई थी जो नटɉ के ͧलए ĤयÈुत कȧ जाती थी 
। अͧभनय करने वाले को नट, केवल न×ृय करने वाले को नत[क और मुÉय Ǿप से न×ृय Ǒदखाकर गाने 
वाले को कुशीलव या कृशाæव कहत ेथे । जो गीत गाता था उसे शैलूष या ͧ शलालȣ और जो केवल न×ृय 
करता था उसे सतू कहते थे । भाट, चारण, मागध, बÛदȣजन और भाण आǑद भी नटɉ के Ĥकार थे 
जो ͪवएशेष अवसरɉ पर Ĥशंसा, èतुǓतगान करने तथा अÛय मनोरंजक करतब Ǒदखाने के ͧलए राÏय 
कȧ ओर से ǓनयÈुत ͩकये । 

31.4.2 नाɪय, न×ृत और न×ृय 

अͧभनय के ɮवारा ͩकसी वाÈय के अथ[ को Ĥगट कर रस उ×पÛन ͩकया जाता है उसे नाɪय 
कहते हɇ । दैǓनक जीवन के समèत ͩĐया कलाप नाɪय है । Đोध, èनेह, सुखदखु आǑद मन के भावɉ 
को अडगं चेçटाओं ɮवारा Ĥगट करना अथवा ͩकसी बात का अनकुरण अͧभनय कȧ Įेणी मे हȣ आता 
है जो नाɪय शाèğ के अनसुार आंͬगक, वाचǓनक, अहाय[ और साि×वक चार Ĥकार का कहलाता है । 
शरȣर के अवयवɉ ɮवारा जब कोई भावना èपçट हो जाती है जैसे ' 'कǑहये, कहȣं जा रहे हɇ । '' यह 
आंͫडगंक अͧभनय कहलायेगा । èवर और वाणी के ɮवारा भावनाओं को Ĥगट करना वाͬचक अͧभनय 
कहलाता है । नाटक मɅ सàभाषण और गीत ɮवारा जो भाव Ĥगट ͩ कये जाते हɇ वे वाͬचक के अÛतग[त 
हȣ आते हɇ । वèğɉ ɮवारा शरȣर को सजाकर जब ͩकसी देवी देवता या ͪवशेष åयिÈत कȧ नकल कȧ 
जाती है तो उसे अहाय[ कहते हɇ । 

अनकुरण करके जब ͩकसी सुख-द:ुख या ͪवशेष भाव ɮवारा कोई Ĥदश[न ͩकया जाता है तो 
वह भाव साि×वक अͧभनय कहलाता है । उदाहरणाथ[ कामदेव के ऊपर अĤसÛन होकर भगवान शकर 
का Đोͬधत होकर कठोर वचनɉ ɮवारा उसे शाप देना आǑद । 

ताल और लय के साथ हाथ-परै चलाने को न×ृत कहते हɇ इसमɅ भावनाओं के Ĥदश[न का कोई 
मह××व नहȣं होता केवल लय के साथ अंगɉ का चलना आवæयक होता है । 

जब नाɪय और न×ृत दोनɉ ͧमल जाते हɇ तो वह न×ृय बन जाता है । ͩकसी एक हȣ शÞद का 
अͧभनय जब ताल और लय के साथ ͩकया जाए तो वह न×ृय कहलाता है । 

31.4.3 ताÖडव और लाèय 

िजस न×ृय मɅ वीर रस का Ĥदश[न होता ' है उसे ताÖडव कहत ेहɇ और िजसमɅ Įृंगार रस Ĥधान 
होता है उसे लाèय कहत ेहɇ । एक कथा के अनसुार ǒğपरुासरु का वध करने के ͧलए भगवान शकंर 
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ने वीर रस Ĥधान न×ृय ͩ कया और जब रा¢स का वध हो चकुा तो उसके हष[ मɅ पाव[ती ने लाèय न×ृय 
ͩकया । ताÖडव न×ृय पǽुषɉ के ͧ लए अͬधक उपयÈुत है Èयɉͩक उसमɅ कुछ ऐसे आहारɉ का Ĥदश[न ͩकया 
जाता है जो èğी तारा ͩ कये जाने पर असौÛदय[ कȧ सिृçट कहते हɇ । èğी Įृंगार और कोमलता का Ĥतीक 
है इसͧलए उसके ɮवारा केवल लाèय न×ृय का Ĥदश[न हȣ लोकरंजक होता है । 

वसेै लाèय और ताÖडव, èğी-पǽुष दोनɉ के ɮवारा ͩकए जा सकते हɇ । ऐसा माना जाता है 
ͩक ͧशव के गण तराडु ने ऋͪषयɉ को ताÖडव कȧ ͧश¢ा दȣ और ऋͪषयɉ ने उसे मनçुयɉ मɅ Ĥचͧलत 
ͩकया । पाव[ती ने बारासुर कȧ पğुी उषा को लाèय न×ृय ͧसखाया । उषा ने ɮवाǐरका मɅ आकर उसका 
Ĥचार ͩकया और ɮवाǐरका कȧ िèğयɉ ɮवारा यह न×ृय सौराçĚ मɅ पहु ँचा जहाँ से अÛय देशɉ कȧ िèğयɉ 
ने भी Ēहण ͩ कया । लाèय के सàपणू[ अंगɉ का Ĥदश[न करने के ͧ लए भगवान Įी कृçण ने रास मÖडल 
कȧ èथापना कȧ । रास के अÛतग[त अनेक Ĥकार के न×ृयɉ का जÛम हुआ । रास न×ृय को ''हãलȣसक'' 
भी कहते थे । इसमɅ गीत, वाɮय, न×ृय और अͧभनय सभी का समावेश था । आजकल भरतनाɪयम, 
कथकͧल, मͨणपरुȣ तथा क×थक न×ृय कȧ जो शैͧलयाँ Ĥचͧलत हɇ वे सभी रास न×ृय से Ǔनकलȣ है ।  

न×ृय या न×ृत कȧ सं£ा जब हम ͩकसी कला को देने लगते हɇ तो उसके आशय से भी तुरÛत 
अवगत हो जाते हɇ ͩक इस Ĥकार कȧ जो भी कला होगी, वह आँखɉ ɮवारा आनÛद ĤाÜत करने वालȣ 
होगी । वीर, वीभ×स, रौġ और अƫतु आǑद रसɉ से मलु उɮयत न×ृय ताÖडव और Įृंगार Ĥधान कृǓतयɉ 
से आवेिçटत न×ृय लाèय समèत सिृçट मɅ Ĥचͧलत हु ए, िजनसे न×ृत व न×ृय के अनेक भेद और उपभेद 
लोक मɅ Ĥचͧलत हु ए । 

 

31.5 Ĥाचीन काल के न×ृय  
नाɪयशाèğ, संगीत दप[ण, संगीत र×नाकर, न×ृयर×नकोष आǑद अनेक ĒÛथɉ मɅ Ĥाचीन काल 

के न×ृय वͨण[त है । कुछ न×ृयɉ का वण[न यहाँ ͩकया जा रहा है । 
31.5.1 शÞद न×ृय- शरȣर के अंगɉ ɮवारा èवर, नेğɉ ɮवारा भाव, परैɉ ɮवारा ताल व लय और 

शÞद के अ¢रɉ को Ĥदͧश[त ġतुगǓत से करɅ । शÞद और èवरɉ का उÍचारण करɅ । चतरुèğ बनाकर एक 
हाथ को ͧशखर मुġा मɅ कर लɅ ͩफर एक हाथ नाͧभ पर रख लɅ और दसूरा उर पर रखकर ͩफर दसूरे 
हाथ से पताका मुġा बना लɅ, इसके बाद सम पर आकर सÛुदर मुġा बना ले । अब एक परै को आगे 
कȧ ओर सूची मुġा मɅ कर ले और दसूरे परै को पीछे ले जाकर अंͬ चत कर लɅ । हाथɉ को परैɉ के समान 
चलाएँ । एक परै से åयाव×त[ करे और दसूरे परै को पीछे ले जाएं । हाथɉ कȧ ͧ शखा मुġा बहनाकर उÛहɅ 
नाͧभ तथा उससे कुछ ऊपर ले जाएँ । यह शÞद न×ृय दो Ĥकार का होता है, एक अ¢र तथा दसूरा 
èवर Ĥधान । 

31.5.2 चम×कार न×ृय - जहाँ दोनɉ हाथ ͧमले हु ये हɉ तथा अ¢रɉ कȧ Ĥधानता हो, गाǽͧभ 
नाम कȧ ताल हो चारɉ ओर न×ृय ͩकया जाए उसे चम×कार न×ृय कहते हɇ । 

31.5.3 गीत न×ृय - गीत और ताल के अनसुार आǑद वण[ Ǒदखाते हु ए नत[क, सुÛदरता से 
न×ृय करɅ । िजस गीत पर न×ृय करे उस न×ृय का नाम गीत के नाम पर हȣ रख दɅ । èथा यी आǑद 
वणɟ को अंगɉ से और भावɉ को उपÊयɉ सेर पदवाÈय से उ×पÛन ताल Ēहɉ को हाथɉ एव ंसम को परैɉ 
ɮवारा Ĥदͧश[त करɅ । 
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31.5.4 क͠रȣ न×ृय-उडुक वाɮय का वादन होते हु ए नाÛदȣ रंग मɅ Ĥवेश करɅ और ऑचल को 

पकड़कर न×ृय का अͧभनय करे । लाèय अंग यÈुत शÞदɉ से , आलाप से, एव ंअंगɉ से सा¢ात ्राग 
मूǓत[ का Ĥदश[न करते हु ए नाÛदȣ अͧभनय करे । राग मूǓत[ जसैा ͪ वͪवध लाèय लȣला से मनोहर ͪ वͪवध 
न×ृय करे त×पæचात ्बीच -बीच मɅ ''ͪपãलमुर'' न×ृय करे । इसके बाद हाव भावɉ ɮवारा लय ताल के 
अनसुार कोमल अंगɉ ɮवारा नत[न करɅ । इसके पæचात ्वाɮया¢रɉ से Ǔनͧम[त ġवु गǓत ɮवारा न×ृय करɅ 
। ͩ फर ͪ पãलमǽु पदȣ से ͪ वͬधपवू[क न×ृय करɅ ͩ फर शÞदा¢रɉ ɮवारा वीना, मदंृग आǑद के साथ यथोͬचत 
न×ृय करɅ । कहȣं -कहȣं पदɉ कȧ एक-एक आविृ×त भी होती रहे । आलाप, धǽ, सूलूष, èवर, प͠ी तथा 
पद सǑहत न×ृय क͠रȣ न×ृय कहलाता है । इसके दसूरे नाम बधंना , मिãलकामोद, अġȣ और तडुुक भी 
कहे गये हɇ । 

31.5.5 बÛध न×ृय-इसमɅ िèğयɉ कȧ Ĥधानता होती है । जहाँ 2 से 5 तक रमणीय पाğ परèपर 
सटकर हाथɉ और परैɉ से परै ͧमलाकर कारणɉ का Ĥयोग करɅ उसे बÛध न×ृय कहत ेहɇ । 

31.5.6 कãप 
न×ृय-ͩकसी इिÍछत èथान का 
आĮय लेकर Üयास ͪवͬध करɅ 
। बहु धा गीत और न×ृय मɅ 
कãप और ताल कȧ Ĥधानता 
मानी गई है Èयɉͩक इनके 
ǒबना न×ृय सवा[, सुÛदर Ĥतीत 
नहȣं होता । कãप का अͧभĤाय 
उस शÞद से है जो आǑद से 
अÛत तक पद को रंजक करता 
रहता है जसेै ''हे रामा'' आाǑद 
। इनके अǓतǐरÈत Ģुव न×ृय, 
ͪवनोद न×ृय, कàबजु न×ृय, 
नामावलȣ न×ृय., गोÖडलȣ 
न×ृय, पेरणी जवकरȣ न×ृय, 
ͬचÛद ु न×ृय, Ǿपक न×ृय, 

सालगसूड न×ृय, रास न×ृय तथा लाग न×ृय आǑद अनेक Ĥाचीन न×ृय हɇ ।  

31.6 संगीत मɅ न×ृय कला और उसके Ĥकार  
संगीत गǓतशील कला हे जो ĤǓत¢ण åयिÈत पर Ĥभाव डालती है, इसीͧलए संगीत कला मɅ 

Įोता, दश[क का संबधं कला कȧ सिृçट के हर èतर से बना रहता हɇ । 
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31.6.1 भारतीय न×ृय कला का ͪवèतार नाɪय-वेद मɅ हुआ है । 

भरत मुनी ɮवारा ''नाɪयशाèğ'' मɅ न×ृयकला को ͪवèतारपवू[क समझाया गया है । भारत के 
अलग- अलग ĤाÛतɉ मɅ शाèğीय आधार पर िजन त×वɉ को Ēहण ͩकया गया, उनमɅ शाèğीयता के साथ- 
साथ लोक त×वɉ के ͧ मĮण से एक नई शैलȣ का जÛम हुआ और उसी के आधार पर लोक मɅ सवा[ͬधक 
Ĥचͧलत सशÈत न×ृय-ͪवधाएँ भारतीय न×ृयɉ के नाम से जानी जाने लगी, जैसे -उ×तर भारत का ''क×थक'' 
दͯ¢ण भारत का ''भरत नाɪयम'', आसाम का ''मͨणपरुȣ'' मालाबार का कथकͧल, आंĢ Ĥदेश का कुͬचपड़ुी 
और उड़ीसा का ओͫडसी न×ृय । 

31.6.2 क×थक न×ृय 

सव[Ĥथम ''क×थक'' न×ृय का नाम ''नटवरȣ'' न×ृय था । Įीकृçण नटवर कहलाते हɇ । सàभवतः 
नटवरȣ नाम इसी से संबंͬ धत रहा । कृçण कÛहैया के न×ृय को आरती के पæचात ्माचश ंमɅ Ĥदͧश[त 
ͩĐया जाता था और यह नटवरȣ न×ृय कहलाता था । इन लȣलाओं को एक ͪ वशेष नाम कȧ जाǓत क×थक 
(कथन करे सो क×थक कǑहये) मिÛदरɉ मɅ Ĥèतुत ͩकया करते थे । महाभारत तथा नाɪयशाèğ मɅ भी 
कथक शÞद ͧमलता है । यहȣं से इन न×ृय के साथ क×थक शÞद जड़ु गया और यह क×थक नटवरȣ 
न×ृय कहलाने लगा । सÜत¢ेğी रास नामक ĒÛथ मɅ वण[न है ͩक तालराम और लकुट रास को भाट 
लोगɉ ɮवारा Ĥदͧश[त ͩकया जाता है । 

मगुल काल मɅ मुगल सßयता का सबसे अͬधक Ĥभाव उ×तरȣ भारत पर पड़ा और इस Ĥभाव 
से न×ृय कला भी अछूती न रह सकȧ । भगवान को ĤसÛन करने वालȣ पावन न×ृय कला राज दरबारɉ 
मɅ पहु ँच गई । उसका आÚयाि×मक मह×व समाÜत होकर आͬथ[क Ǻिçटकोण बनने लगा जो इसके हास 
का मुÉय कारण बना तथा इरा Ĥकार उसमɅ अनेक पǐरवत[न आ गये । सàपणू[ अंगɉ के संचालन वाला 
न×ृय केवल परैɉ का तमाशा माğ रह गया । न×ृय के पवू[ भगवान के ĤǓत कȧ जाने वालȣ èतुǓत ने 
सलामी का Ǿप ले ͧलया । वािजद अलȣशाह के काल मɅ इÛहȣ ंतमाशɉ को मंडͧलयɉ के Ǿप मɅ बाटं कर 
दरबार मɅ ĤĮय Ǒदया गया था । 

भारतीय नत[कȧ कȧ वेशभूषा मɅ भी पǐरवत[न कर Ǒदया गया । राधा को साकȧ के Ǿप मɅ देखकर 
मुसलमान बादशाहɉ को बहु त ĤसÛनता होती थी । इस समय क×थक का èतर बहु त Ǔनàन हो गया 
लेͩकन बाद मɅ ठाकुर Ĥसाद, दगुा[ Ĥसाद, ǒबÛदादȣन, कालका Ĥसाद, भɇरȣ Ĥसाद, लÍछु महाराज, शàभ ू
महाराज, नटराज गोपीकृçण, दमयÛती जोशी, रोशन कुमारȣ ͧसतारा आǑद ने भारत के साथ- साथ अÛय 
देशɉ मɅ भी कथक न×ृय का यथोͬचत Ĥचार व Ĥसार ͩकया । 

कथक न×ृय कȧ ͪवशषेताएँ -सिृçट मɅ ताल और लय का िजतना मह×व है उतना अÛय और 
ͩकसी का नहȣ ंहै । कथक न×ृय मɅ परैɉ के आघातɉ ɮवारा घुघंराओं के संयोग से ताल के जǑटलतम 
Ǿपɉ का Ĥदश[न ͩ कया जाता है जो अÛय ͩ कसी न×ृय मɅ नहȣ ंͧ मलता । कथक न×ृयकार लय कȧ ͪ वͪवध 
चालɉ ɮवारा Ĥाण को गǓत Ĥदान करता हुआ सौÛदय[ कȧ सिृçट करता है । न×ृय , न×ृत और नाɪय तीनɉ 
का सिàमĮण केवल कथक मɅ हȣ ͧमलता है, तबले एव ंपरवावज के बोलɉ का आनÛद भी इस न×ृय 
मɅ ͧमलता है । कथक न×ृय मɅ मुÉय Ǿप से सात अवयव होते हɇ - 
1. छाठं का ल¢ण न×ृय :- ताल के ठÖडे कȧ आविृ×तयो के आधार न×ृय कȧ िèथǓत और उसके èवǾप 

का ǓनदÊदश[न होता है । 
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2. न×ृयांग- इसमɅ न×ृय के ͪ वͪवधǾप Ĥदͧश[त ͩ कए जाते हɇ िजसमे तौल कȧ आविृ×तयɉ के साथ-साथ 
लयकारȣ, जाǓत और त×कार का उÍचारण सिàमͧलत रहता है ।  

3. जाǓत शूÛय - इसमɅ लय कȧ ͪवशेषता को भाव तथा अंग से Ĥदͧश[त ͩकया जाता है तथा भावɉ 
कȧ बारȣͩकयɉ को सकुंͬचत कर Ǒदया जाता है । 

4. भावरंग - इसमɅ नायक नाǓयका भेद को साǑह×य परन, भाव परन तता èवर जाǓत के आधार से 
अͧभåयÈत ͩकया जाता है । 

5. इçट पद - इसमɅ कͪवत के पदɉ दारा इçट देव कȧ èतुǓत मɅ भावɉ को èवर जाǓत और इçट परनɉ 
ɮवारा Ĥदͧश[त ͩकया जाता है । 

6. गǓत भाव - इसमɅ ͩकसी कथा का वण[न होता है िजसे ͩकसी भी दमुरȣ मɅ बाधंा जा सकता है।  
7. तराना - यह गǓत भाव का ġतु Ǿप है िजसमɅ èवर ͧ मĮण के साथ संगीत-परन और साǑह×य परन 

ͧमल जाती है । 
क×थक न×ृय मɅ आमद, गत, तोड़ा, टुकड़ा, आविृ×त या चÈकर ͧभÛन माğाओं मɅ नीचे जात े

हɇ । अदा, परण, त×कार, थाट, हèतक, घमुǐरया, कͪव, Ǔनकास, पढÛत आǑद Ĥदͧश[त ͩकये जाते हɇ। 
इसके जयपरु, लखनऊ एव ंबनारस घराना ͧ मलता है । इनके मुÉय कलाकार ǒबरज महाराज, 

गोपी कृçण, लÍछू महाराज, पूͪ व[या बǑहनɅ, शàभू महाराज, ͧसतारा, मणृाͧलनी आǑद हɅ । 
31.6.3 भरत नाɪयम - ''भरत नाɪयशाèğ'' कȧ रचना करने वाले भरत मुǓन कȧ न×ृय कला 

का नाम भरत नाɪयम है । तजंौर मɅ Ĥचͧलत न×ृय Ĥणालȣ को िजसे पहले ''देवदासी अ͠म'' कहते थे, 
आज ' 'भरतनाɪयम' ' कहत ेहɇ । इसमɅ भारतीय न×ृय कला का उÍचतम Ĥणालȣगत èवǾप ͧमलता 
है । देवदाͧसयɉ के दारा न×ृय ͩकया जाता था । इसͧलए ''दासी अ͠म'' नाम पड़ा । अंग- मुġा चारȣ 
और अͧभनय कȧ उसमɅ Ĥचरुता होती है । ताल, लय का काम उ×कृçट होता है । 

इस न×ृय का आरàभ एक आéवान से होता है िजसे ''गǓत èवरम'्' कहते हɇ । इसके बाद इकाई 
''जाǓतèवरम'्' िजसमɅ मदंृग कȧ ताल और ÚवǓन पर न×ृय होता है और ͩफर ''शÞदम'्' ͩकया जाता है 
इसमɅ नत[क ͧ शव या Įी कृçण कȧ आराधना मɅ मंğोचारण करता है और उसके साथी ͩ कसी ͪ वशेष Ǿप 
का अͧभनय करते हɇ । इस Ĥकार इस न×ृय मɅ न×ृय कौशल और अͧभनय दोनɉ कȧ ͪ वशेषता सिàमͧलत 
होती है । अत: गǓत को मुġाओं और भावɉ कȧ अथ[ पणू[ भाषाओं ɮवारा åयÈत ͩकया जाता है । इसके 
बाद ''वरणम'्' िजसमɅ नत[क के न×ृय-कौशल का Ĥदश[न मुÉय Ǿप से ͩकया जाता है, इसके पæचात ्
''जवेलȣ'' और ''Ǔतãलन'' है । ''Ǔतãलन'' इसी न×ृय का एक Ǿप है, िजसमɅ तालबƨ परै चलाना मुÉय 
है । यह न×ृय पणू[तया शाèğीय है । पदम ्मɅ Įृंगार रस के पदɉ का अͧभनय कãपना से संजोकर ͩ कया 
जाता है । 

इस न×ृय कȧ वेश-भूषा तथा Ǿप सÏजा बहु त कला×मक होती है । रेशमी साड़ी को पǑहनाकर 
सामने कȧ ओर चÛुनट डालȣ जाती है जो बठैने पर सामने कȧ ओर चÛġाकार खलु जाती है ऊपर Þलाऊज, 
कमर मɅ प͠ी कध[नी, बाहɉ मɅ बाजूबÛद, माँग मɅ टȣका व कानɉ मɅ सÛुदर चमकदार आभूषण पहने जात े
हɇ । सुÛदर सी चोटȣ बनाकर फूलɉ को लगाते हɇ । 

भरत नाɪयम के कुटंुब मɅ Ĥमखु åयिÈत '' नटुबन' ' होता है जो करतालȣ से ताल देते हु ए 
न×ृय का Ǔनदȶशन एव ंसचंालन करता है, यहȣ åयिÈत गǽु कहलाता है, यह न×ृय के बोल पढ़ता व गीत 
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भी गाता है । संगीतकार के Ǿप मɅ मदंृग व बाँसरुȣ बजाने वाले होते हɇ , वत[मान मɅ बेला तथा Èलोरेनेट 
का वादन भी इसमɅ शाͧमल कर ͧलया गया है, इस न×ृय मɅ ताल ĤबÛध बड़ा हȣ सुÛदर  होता है । 
गायक, वादक व नत[क कȧ कला ͧमलकर अपवू[ आनÛद का सजृन करती है । 

31.6.4 मͨणपरुȣ न×ृय - यह न×ृय मूलत: मͨणपरु नामक Ĥदेश का लोक न×ृय है । भारत , 
बमा[ कȧ सीमा और आसाम के पहाड़ी िजलɉ के बीच िèथत इस Ĥदेश का यह न×ृय आज भारत को 
Ĥमुख न×ृय शैͧ लयɉ मɅ èथान पा चकुा है जो उमगं और उɮगार कȧ èपǑंदत तथा रंग और Ǿप से मुखǐरत 
है । 

मͨणपरु के लोग अपने आपको अजु [न के वशंज मानत ेहɇ, कृçण लȣला आǑद धाͧम[क भावनाओं 
से संबंͬ धत एव ंरास न×ृय का उन पर ͪवशेष Ĥभाव देखा जाता है । वहȣ ंकȧ न×ृयकला आरàभ मɅ वन 
देवता कȧ उपासना के ͧलए ĤयÈुत होती रहȣ । आगे चलकर शैव तथा वçैणव परàपराओं का Ĥभाव 
भी इस पर पड़ा । वहȣं के लोग अपनी धाͧम[क भावनाओं को न×ृय तथा संगीत के माÚयम से åयÈत 
करत ेहɇ । न×ृय कȧ सभी मुġाएँ मदंृग व मंजीरɉ से सàपÛन हो जाती है, अÛय वाɮयɉ का Ĥयोग Ĥाय: 
नहȣं पाया जाता है । इसकȧ तीन Ĥमखु Ĥविृ×तयाँ है -जातीय न×ृय, कला-न×ृय और मनोरंजन न×ृय। 
ͩकÛतु सवा[ͬधक Ĥचͧलत न×ृय है ''लाईहरोबा'' और ''रासलȣला'' । 

मͨणपरुȣ न×ृय के दो पहलू है -लाèय और ताÖडव । लाèय । अपनी सुकुमारता के ͧ लए Ĥͧसƨ 
है और दसूरा पौǽष तथा पराĐम का ɮयोतक है । 

मͨणपरु न×ृय कȧ वेश- भूषा अनोखी होती है । न×ृय कȧ संगǓत झाल, करताल, वीणा, इसराज, 
वशंी, मदंृग तथा ढोलक जसेै वाɮयɉ से कȧ जाती है । इसे शाèğीय न×ृय कȧ ĤǓतçठा देने का Įेय 
महाकͪव रͪवÛġनाथ टैगोर को है । 
31.6.5 कथकͧल न×ृय - दͯ¢ण भारत के केरल Ĥदेश का मुÉय न×ृय माना गया है । कथकͧल शÞद 
कȧ åय×ुपि×त ''कथा'', ''कͧल'' से है । दͯ¢ण के मलयालम भाषा मɅ कथा का अथ[ है '' कहानी'' और 
''कͧल'' का अथ[ है ''खेल'' । अथा[त कहानी का वह Ǿप, जो खेल या Ĥदश[न ɮवारा åयÈत ͩकया जाये 
। आरàभ मɅ गीत, बोल अͧभनेता के ɮवारा गाए जाते थे परÛत ुवत[मान मɅ गीत, बोल गायकɉ कȧ 
मÖडलȣ अलग हुआ करती है । इसमɅ रामायण, महाभारत कȧ कथाओं का अͧभनय केवल मुġाओं ɮवारा 
ͩकया जाता है । इसकȧ ͪवशेषता मकुाͧभनय मɅ होती है जो केवल मुġाओं के माÚयम से ͩकया जाता 
है । ये मुġाएं भरत नाɪयम कȧ मुġाओं से अͬधक जǑटल होती है । इसमɅ नत[क अपनी भावमभͬगमा, 
मुġा और न×ृयɉ के बल पर ͩकसी पौराͨणक कथा का ǑदÊदश[न करता है । इसे पहले ''रामनाथम'' अथा[त ्
''Įीराम कȧ कथा'' कहत ेथे । सğहवी ंशताÞदȣ मɅ दͯ¢ण के Ĥͧसƨ नत[क केरल वमा[ ने वत[मान èवǾप 
को जÛम Ǒदया और राम Ħéम ने सàपणू[ रामचǐरत को रंगमंच पर अͧभनीत ͩकया । इस Ĥकार कालाÛतर 
मɅ इसमɅ परुाण और महाभारत कȧ ͪवͪवध कथाओं कȧ वृͪ ƨ होती गई और वत[मान समय मɅ Ĥèतुत 
पƨǓत लगभग एक सौ Êयारह कथाओं से यÈुत मानी जाती है । इस न×ृय नाटक मɅ केवल पǽुष हȣ 
भाग लेते हɇ, िèğयɉ कȧ भूͧमका भी पǽुषɉ ɮवारा कȧ जाती है । 

साज-सÏजा एव ंवेश-भूषा इस न×ृय कȧ Ĥमखु ͪवशेषता है । मखु सÏज के अÛतग[त ͪ वͧभÛन 
पाğɉ के ͧलए ͪवͧभÛन रोगɉ का लेप Ǔनधा[ǐरत है । मुख को Ĥाय: लाल या पीले रंग से रंगा जाता है 
एव ंआँखɉ और भौहɉ के चारɉ ओर सफेद रंग कȧ रेखाएँ खीचंी जाती है िजÛहɅ चु͠ी कहत ेहɇ, कथकलȣ 
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मɅ ͧसर कȧ वेशभूषा का बड़ा मह×व है इससे पाğ कȧ ऊँच-नीचता का पता चलता रहता है । Ĥकाश के 
ͧलए मचं के ऊपर पीतल कȧ बड़ी लालटेन लटका दȣ जाती है । इसका मंच ͪ वशेष Ĥकार से ͩकÛतु सीधे 
सादे ढ़ंग से सिÏजत ͩ कया जाता है । इसके आरàभ होने से पवू[ ढोल वादक ढोल बजाकर उसकȧ सूचना 
देता है । मचं पर Ĥèतुत करने से पवू[ इसका पवूा[ßयास सेवाकलȣ के Ǿप मɅ मिÛदर मɅ ͩकया जाता 
है और वहाँ से सीधे Ǔनधा[ǐरत मचं पर कलाकार Ĥवेश करते हɇ । 

कथकलȣ के कलाकारɉ मɅ èव. शंकरम,् नàबदूरȣय तथा Įी गोपीनाथ के नाम Ĥमुख Ǿप से 
ͧलये जा सकते हɇ । 'Įी ͬचğोदय न×ृय कलयान'' नामक संèथा भी इस Ǒदशा मे अभूतपवू[ काय[ कर 
रहȣ है । 

31.7 नत[क, नत[कȧ तथा न×ृयाचाय[ के गुण-  
नाɪय-शाèğ एव ंअÛय Ĥाचीन न×ृय ĒÛथɉ के अनसुार नत[क, नत[कȧ तथा न×ृयाचाय[ के गणु 

इस Ĥकार है- 
न×ृयाचाय[-अÍछे कुल का, अनेक ͧशãपɉ का Ĥयोग जानता हो, वाɮयवादन मɅ द¢ हो, सàĤदाय 

का £ात हो, लय ताल का मम[£ हो, न×ृय भेदो को जानता हो, Ēह मो¢ मɅ कुशल हो, न×ृयकार के 
ǿदय कȧ बात जानने वाला हो, सभापǓत को ǐरझाने वाला हो, सदा ĤसÛन रहने वाला हो, राग- 
वाɮय-ĤबÛध तथा पाठा¢र का £ाता हो तथा भाव बताने मɅ समथ[ हो । 

नत[क - शरȣर मनोहर हो, Ǿप Įेçठ हो, नेğ और कान ͪवशाल हो, अधरɉ पर अǽͨणमा, दाँत 
एक समान हɉ, कंठ शंख जैसी आकृǓत का हो, भुजाएँ बेल के आकार कȧ हो, Ǔनतàब पçुट और उठे 
हु ए हɉ, संगीत मɅ Ĥवीण हो, कोमल वाणी वाला धैय[वान साि×वक विृ×त वाला पǽुष हो ।  

नत[कȧ - नाɪय मɅ कुशल हो, न अͬधक èथलू और न अͬधक लàबी हो, Ǿपवतȸ हो, लावÖय 
और यौवन के बोझ से दबी सी हो, वाणी मधरु हो, भुजाएँ वãलȣरȣ के समान हɉ, लय, ताल और कला 
कȧ £ाता हो, रस भाव मɅ कुशल हो, अÍछे कुल कȧ योÊय एव ंकत[åयवान हो साि×वक अͧभनय और 
हेलाभाव कȧ ͪ वशेष£ता हो, आवोध मɅ कुशल हो । पीरĮमी हो, न×ृयीत मɅ कुशल हो, उदार एव ंधैय[वती 
हो, ͬचğकला मɅ Ǔनपणु हो । 

31.8 रंग मंच 
यह न×ृय का एक अंग है । Ĥ×येक न×ृयकार को अपने से संबंͬ धत मंच कȧ जानकारȣ एव ंउसके 

उपयोग ͪवͬध का £ान होना आवæयक है । 
मंच का ¢ेğफल 16X16 या 32X30 तक पाया जाता है िजससे आगे पीछे कȧ ͩĐया करत े

समय नत[क को असुͪवधा न हो । 
फश[ साफ सथुरा होना चाǑहए । उबड़-खाबड़ न हो और न हȣ दरȣ रंग कालȣन ǒबछाकर काय[ 

ͩकया जा सकता है । मचं-पीठ के Ǻæय कȧ यह ͪवशेषता होनी चाǑहए ͩक वह कथानक के वातावरण 
को बनाए । रंग का चयन सहȣ होना चाǑहए । रंगमचं के ऊपरȣ भाग को रंग शीष[ कहते हɇ । Ĥाचीन 
समय कȧ तरह आजकल कारȣगरȣ नहȣ ंकȧ जाती है । मचं कȧ Ĥदश[न-योजना के अनसुार न×ृयकारɉ 
को न×ृय करने के ͧ लए ͪ वͧभÛन èथानɉ से Ĥवेश तथा Ǔनकास कȧ ͩ Đयाएँ करनी होती है । इन ͩĐयाओं 
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के ͧ लए न×ृयकार मंच को तीन ͪ वभागɉ मɅ ͪ वभÈत कर लेना चाǑहए । मचं का यह ͪ वभाजन ''रेखांकन 
पƨǓत'' कहलाता है । 

31.9 ÚवǓन एवं संगीत योजना  
न×ृय कला को Ĥèतुत करने के ͧलए èवर-वाɮय एव ंताल वाɮयɉ का Ĥयोग ͩकया जाता है 

। èवर वाɮयɉ मɅ सारंगी, वॉयͧलन ͧसतार, सरोद, बासंुरȣ, शहनाई, हारमोǓनयम एव ंͪवͧभÛन ÚवǓनयɉ 
के ͧ लए मजरा, झांझ, जल-तरंग, घुघंǾ आǑद का भी Ĥयोग ͩ कया जाता है । इससे लय कȧ ͪ वͧशçटता 
दशा[यी जाती है । नगमɉ को बजाने वाला कलाकार लय का पÈक होता है । ये नगमɅ राग चÛġकɉस, 
दगुा[, देस, काफ़ȧ भोमपलासी, मधुविÛत आǑद मɅ बजाये जात ेहɇ (देͨखए सलंÊन ͬचğ) 
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न×ृय मɅ ताल एव ंलय का सबसे अͬधक मह×व है । ये वाɮय हȣ न×ृय कȧ गǓत को बल देकर 
ͪवशेष आकष[क बनाते हɇ । तबला, पखावज शाèğीय न×ृय मɅ बजाये जाते हɇ । वाɮय यğंɉ के माÚयम 
से नवरस/Įृंगार, हाèय, कǽण, रौġ, वीर, भयानक, अƫतु , ͪवभ×स, शांत आǑद उ×पÛन ͩकये जात े
रहे हɇ । 

इसके अलावा संगीत-Ǔनदेशक न×ृय के भावɉ एव ंकथानक को Úयान मɅ रखकर सहायक ÚवǓनयɉ 
का Ĥयोग करता है, ये सब ͩĐयाएँ ÚवǓन Ǔनदȶशक पर आधाǐरत हɇ ।  

31.10 Ĥकाश åयवèथा  
न×ृय Ĥदश[न के आयोजनɉ को Ĥèततु करने के ͧलए न तो हमारे Ĥाचीन मÛदɉ मɅ पथृक मचं 

åयवèथा का वण[न ͧ मलता है, न आज भी पथृक से इस ͪ वषय के ͧ लए मचं कȧ आवæयकता का अनभुव 
ͩकया जा रहा है । 

रंगमचं के ͧलए Ĥकाश योजना के दो Ĥकार माने गए हɇ-चल Ĥकाश और अचल Ĥकाश ।  
31.10.1 चल Ĥकाश - मचं पर चल-Ĥकाश कȧ åयवèथा तीन Ĥकार से कȧ जाती है । Ĥथम 

åयवèथा के ͧलए ĤाकृǓतक Ǻæयɉ के Ǿप मɅ Ĥकाश को चल Ǿप मɅ जाना है । जसेै सूय[ और चÛġमा 
का उदय या अèत होना । ऐसे Ǻæय न×ृयकला के Ĥदश[न मɅ ĤयÈुत नहȣं ͩकये जाते । नत[क के भावɉ 
को अͬधक èपçट एव ंआकष[क बनाने हेतु Ĥकाश-åयवèथा ɮवारा कȧ जाती है । 

31.10.2 अचल Ĥकाश - एक èथान पर िèथत Ĥकाश को अचल Ĥकाश कहते हɇ इसके दो 
भेद हɇ-åयवèथागत और नाɪय-गत । दोनɉ हȣ Ĥकार नाɪय मंच पर अͬधक काम आत ेहɇ, न×ृय मɅ बहु त 
कम । 

31.10.3 रंगीन Ĥकाश - रंग मंच पर न×ृय करते समय उसे अͬधक Ĥभावशालȣ बनाने के 
ͧलए ͪवͪवध Ĥकार के रंगɉ को Ĥकाश के ɮवारा बदला जाता है, िजससे नत[क ɮवारा Ĥकट ͩकये जाने 
वाले भावɉ को बल ͧमलता है । 

åयावहाǐरक जीवन मɅ सफेद Ĥकाश हो सवȾपयोगी है । लेͩकन रंग मंच कȧ Ǻिçट से रंगɉ कȧ 
उपयोͬगता ͧभÛन-ͧभÛन है । न×ृयकला के मंच पर उपयोग ͩकये जाने वाले रंगɉ कȧ संÉया नौ है, िजनका 
Ĥयोग Ĥकाश åयवèथापक Ĥकाश दȣपɉ के ɮवारा रंग योजना मɅ सàपाǑदत करता है । इन रंगɉ म तीन 
हȣ Ĥकार के रंग है, िजनके ͧ मĮण से अÛय रंगɉ कȧ उ×पि×त हो सकती है । रंगɉ मɅ लाल, पीला, नीला 
तीन रंग Ĥमुख माने गए हɇ । 

शाèğकारɉ ने साधारण Ǿप से रंगɉ के साथ भावɉ के ल¢ण इस Ĥकार बताये हɇ- 
1. सफेद रंग - पͪवğ, ǓनदȾष, नĨ, स×य, शाÛत, ͪवशुƨ आǑद भावɉ को èपçट करता है।  
2. लाल रंग - नमȸ, गèुसा, खून, अिÊन, Ǔतरèकार के भाव Ĥèतुत करता है । 
3. काला रंग - दःुख, भय, म×ृयु, ğास, ͪवलाप के भाव Ĥगट करता है । 
4. नारंगी रंग - हाèय, आनÛद, उçण आǑद भावɉ को दशा[ता है । 
5. पीला रंग - पतन, डरपोक, बीमार, आलèय भावɉ का ɮयोतक है । 
6. नीला रंग - बसÛत, Įƨा, शिÈत, यौवन, अमर×व, ͪवजय, हष[ के भाव Ĥगट करता है ।  
7. क×थई - इस रंग के ल¢ण नारंगी रंग जसेै हȣ माने गए हɇ । 
8. राखई (सलेटȣ)-नĨता उदासी, Ǔनæचय, ͪवषाद, तपèया भावɉ को Ĥगट करता है । 
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9. हरा रंग - दःुख, आकाश, èवग[, दǐरया गभंीर, आशा तथी शाहȣ ल¢ण वाले भावɉ को Ĥèतुत 
करता है । 

10. जामुनी रंग -शौय[, वीरता, धन ऐæवय[, साधन सàपÛनता आाǑद भावɉ को Ĥगट करता है ।  
 न×ृयकार के भावानसुार Ǔनिæचत भाव ल¢णɉ के अनसुार रंगीन Ĥकाश कȧ åयवèथा करनी 

चाǑहए । 
 

31.11 इकाई सारांश  
न×ृय हमारे देश कȧ अǓत Ĥाचीन कला है इसकȧ उ×पि×त का इǓतहास पौराͨणक ĒÛथɉ मɅ ͧमलता 

है । परुाणɉ के अनसुार ''नाɪय'' को पाचँवा वेद माना गया है, िजसके रचǓयता èवय ंĦéमा माने जात े
हɇ । देवताओं के अǓत आĒह से Ħéमा ने ऋÊवेद से ''शÞद'', सामवेद से ''संगीत'' यजुवȶद से ''मुġा'' 
और अथव[वेद से ''रस'' Ēहण कर एक पचंम वेद ''नाɪय-वेद'' कȧ रचना कȧ । यह अंǓतम नाɪय वेद 
Ħéमा ने भरत और उनके सौ पğुɉ को सɋप Ǒदया । 

भारत मɅ आज Ĥमुख Ǿप से चार Ĥकार कȧ न×ृय शैͧलयाँ Ĥचͧलत है - क×थक, कथकͧल भरत 
नाɪयम व मͨणपरुȣ । 

Ĥ×येक न×ृय को Ĥèतुत करने का अलग Ĥकार, वेश भूषा, घटाने, Ǿप सौÛदय[, पद संचालन 
अपनी ͪवͧशçटता बनाए रखता और इसी कारण हम अलग-अलग Ĥकार के न×ृय से आनÛद अनभुव 
कर सकते हɇ । 

Ĥ×येक न×ृय के ͧलए ͪवशेष रंगमचं, ÚवǓन, संगीत योजना, Ĥकाश åयवèथा उसके भावɉ के 
अनसुार ĤयुÈत होना आवæयक है । िजससे न×ृय कȧ ͪवͧशçटता कलाकार के ɮवारा दशा[यी जा सके।  

31.12  अßयासाथ[ Ĥæन :  
(अ) Ǔनàन Ĥæनɉ का उ×तर 150 शÞदɉ मɅ दȣिजए - 

1. Èया आप इस मत से सहमत हɇ ͩ क संगीत मɅ गीत, वाɮय एव ंन×ृय तीनɉ कलाओं का समावेश 
माना गया है? 

2. समझाइये ͩक तीनɉ कलाएँ (गीत, वाɮय, न×ृय) èवतÛğ होते हु ए भी एक दसूरे के आधीन 
हɇ? 

3. कला के भेद समझाइये । 
4. शÞद न×ृय Èया है? 
5. रंगीन Ĥकाश का Èया अͧभĤाय है । 

(आ) Ǔनàन Ĥæनɉ का उ×तर 500 शÞदɉ मɅ दȣिजए : 
1. लͧलत कलाओं मɅ संगीत का Èया èथान है? 
2. संगीत एव ंन×ृयकला के ऐǓतहाͧसक Ǿप को सͪवèतार से ͧलͨखए? 
3. न×ृय के Ĥव×त[क कौन जाने जाते हɇ? इस ͪवɮया का Ĥचार देवताओं मɅ ͩकस Ĥकार हुआ? 

ͧलͨखए । 
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4. ताÖडव और लाèय न×ृय ͩकनके ɮवारा ͩकया जा सकता है? एव ंकौन से भाव इन न×ृय, से 
Ĥèतुत होत ेहɇ? ͧलͨखए । 

5. Ĥमुख चार शाèğीय न×ृयɉ के बारे मɅ ͧलͨखए ।  

31.13 Ĥासंͬगक पठनीय ĒÛथ  
1. Ĥोजेश बनजȸ  : बेͧसक कÛसेÜट ऑफ इिÖडयन àयिूजक 
2. जयचÛद शमा[ : रंगमचं और न×ृय Ĥदश[न 
3. लêमीनारायण गग[ : संगीत Ǔनबधंावलȣ 
4. भगवत शरण शमा[ : भारतीय संगीत का इǓतहास 
5. कͪपला वा×सायन : इिÖडयन कलाͧसÈल डासं 
6. ɮवार èवामी आनÛद : डांस ऑफ ͧशया 
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इकाई 32 : “भारतीय रंगमंच : सांèकृǓतक एवं ऐǓतहाͧसक पǐरĤेêय” 
इकाई संरचना 
32.1 उƧेæय 
32.2 Ĥèतावना एव ंपçृठभूͧम 
32.3 संèकृत नाटक 
32.4 पारसी नाटक 
32.5 गजुराती नाटक 
32.6 मराठȤ नाटक 
32.7 बगंालȣ नाटक 
32.8 ǑहÛदȣ रंगमंच 
32.9 तͧमल रंगमंच 
32.10 तेलग ूरंगमचं 
32.11 कÛनड़ रंगमंच 
32.12 मलयालम रंगमचं 
32.13 इकाई साराशं  
32.14 अßयासाथ[ Ĥæन 
32.15 Ĥासंͬगक पठनीय Ĥæन 

32.1 उƧेæय 
भारतीय परàपराओं एव ंसांèकृǓतक अÚययन के ͧलए रंगमंच के Đͧमक ͪवकास को भी समझना 

आवæयक है । भारतीय रंगमचं ने सदैव हȣ भारतीय ͪवचारɉ का ĤǓतǓनͬध×व ͩकया है व ऐǓतहाͧसक 
Đम को सामािजक अथɟ मɅ èपçट ͩकया है । मÚयकाल मɅ जहाँ उसने शौय[ व भिÈत कȧ Ĥशंसा कȧ 
हे वहȣं ǒĦǑटशकाल मɅ नव चेतना को जगाने मɅ उãलेखनीय योगदान Ǒदया है । 
इस इकाई के अÚययन के पæचात ्आप समझ पायɅगे ͩक : 
(1) Ĥाचीन भारत मɅ नाटकɉ का उƫव ͩकस Ĥकार हुआ व कालाÛतर मɅ उसमɅ ͩ कस Ĥकार के रंग भरत े

गये । 
(2) भारतीय रंगमंच शनःै-शन:ै अलग-अलग भाषाओं मɅ ͩकस Ĥकार मंͬचत होता चला गया ।  
(3) पारसी ͬथयेटर तथा जन भावनाओं का उसके ͪवकास मɅ ͩकतना Ĥभाव पड़ा । 
(4) आधुǓनक नाटक कȧ पçृठभूͧ म व èवǾप Èया है? 

32.2 Ĥèतावना एवं पçृठभूͧम 
आधुǓनक भारतीय रंगमचं अपने वत[मान èवǾप के ͧलए संèकृत नाɪय परàपरा का ऋणी है 

मानवीय जीवन के आदशɟ आकां¢ाओं व भावनाओं को ǾपाǓयत करने वाले संèकृत रंगमंच का इǓतहास 
अ×यÛत Ĥाचीन -है । ऋÊवेद मɅ ĤाÜत संवाद सÈूत जहां सभंाͪवत नाɪय Ĥदश[नɉ के सचूक हɇ वहȣं यजुवȶद 
मɅ नाɪय Ĥदश[न से सàबिÛधत सामĒी तथा पाğɉ के उãलेख ĤाÜत होत ेहɇ । वाãमीͩक रामायण मɅ 
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'गीत वाǑदğ-कुशल' एव ंͪ वͧभÛन वाɮय यğंɉ तथा नाɪय संघɉ का èपçट संकेत ͧ मलता है । ईèवी सदȣ 
के आरिàभक काल मɅ भास ने भारतीय रंगमचं को समƨृ ͩकया । भास के तरेह नाटक ĤाÜत होते हɇ, 
िजनमɅ नाɪय-Ĥयोग कȧ Ǻिçट से 'èवÜनवासवद×तम'् सवा[ͬधक लोकͪĤय रहा है । भास ने सुखाÛत संèकृत 
नाटकɉ कȧ परàपरा के मÚय 'उǽभंगम'् सǺश दःुखाÛत नाटक भी ͧलखे । भास के परवतȸ नाटककारɉ 
मɅ शूġक का 'मÍृछकǑटकम '् (ͧम͠ी कȧ गाड़ी) मानवीय संवेदना से पǐरपणू[ ऐसा सामािजक नाटक है 
िजसके समèत ͪ वæव मɅ अनेक Ĥदश[न हो चुके हɇ । कालांतर मɅ काͧलदास ने तीन नाटक ͧ लखे िजनमɅ 
'अͧभ£ानशाकुÛतलम'् ने ͪवæव कȧ Įेçठ नाɪय कृǓतयɉ मɅ èथान ĤाÜत ͩकया । काͧलदासो×तर यगु मɅ 
उ×तररामचǐरत के लेखक महाकͪव भवभूǓत तथा मुġार¢स के रचǓयता ͪवशाखद×त के अǓतǐरÈत अÛय 
नाटककारɉ मɅ मौͧलकता का अभाव èपçट Ǒदखाई देने लगा । दसूरे शÞदɉ मɅ यह यगु नव सज[ना से 
अͬधक अनकुरण का था । इस यगु के सभी नाटककार, भले हȣ वे Įीहष[ हɉ या भ͠नारयण, काåय 
ĤǓतभा और कãपना के धनी तो थे । परÛत,ु नाटकȧय Ǻिçट से उनके नाटक मचंन के योÊय नहȣं थे 
। Įीहष[, भ͠नारयण, जयदेव, मुराǐर एव ंराजशखेर जसेै नाटककर शाèğीय परàपरा का अनसुरण करने 
वाले लेखक थे । अत: वे रंगमंच पर ͩकसी भी नवीन नाɪय शैलȣ कȧ उƫावना करने मɅ असमथ[ रहे 
। यहȣं से संèकृत नाटकɉ का ıास आरàभ हुआ । यɮयͪप नाटक कमोबेश Ǿप मɅ ǓनरÛतर ͧलखे जात े
रहे । लेͩकन, नाटकȧय कãपना के अभाव एव ंत×कालȣन राजनीǓतक िèथǓत के कारण वे कभी जनमानस 
मɅ अपना èथान न बना सके । शिÈतशालȣ राजस×ता के अभाव व ͪवदेशी आĐाÛताओं के ǓनरÛतर Ĥहारɉ 
ने संèकृत रंगमचं को पतन के गत[ मɅ कुछ इस Ĥकार ढकेला ͩक उसका पनुǽ×थान संभव न हो सका।  

32.3 संèकृत नाटक  
ͪवशेषताओं कȧ Ǻिçट से गɮय-पɮय ͧमͬĮत सèंकृत नाटक अंकɉ मɅ ͪ वभािजत होत ेथे । Ĥ×येक 

अंक Ǻæयɉ मɅ बटंा होता था । अंक व Ǻæय मɅ èथान तादा×àय अनपेͯ¢त था । एक अंक भूͧम पर 
तो दसूरा èवग[ मɅ घǑटत हो सकता था । अंक के अंत मɅ सभी पाğɉ के मचं से बाहर Ǔनकल जाने कȧ 
åयवèथा थी । नाटक के आरàभ मɅ èतुǓत के Ǿप मɅ नांदȣ पाठ व अÛत मɅ शभुाशंसन के ͧलए भरत 
वाÈय का होना अपेͯ¢त था । नाटक के आरàभ मɅ सूğधार व नटȣ नाटक के कØय कȧ ओर सकेंत 
कर पाğɉ के Ĥवेश कȧ भूͧमका बनात ेथे । संèकृत नाटक Ĥाय: सुखाÛत होत ेथे व Ĥदश[न हेत ुविज[त 
यƨु, वध आǑद घटनाओं कȧ सचूना अथȾप¢ेक के माÚयम से दȣ जाती थी । ये अथȾप¢ेक ͪवͧभÛन 
माÚयमɉ से घट चुकȧ या घटने वालȣ घटनाओं कȧ सचूना देत ेथे तथा कथा का सूğ थामे रखने मɅ सहायक 
होते थे । नाटक मɅ हाèय कȧ सज[ना के ͧलए ͪवदषूक का चǐरğ रखा जाता था । िèğयɉ तथा Ǔनàन 
वग[ के पाğɉ के संवाद Ĥाकृत भाषा मɅ हुआ करते थे ।  

भारतीय रंगमचं का Ĥाण मलूत: सèंकृत नाटक या पौराͨणक आÉयान हȣ रहे हɇ । अनेकता 
मɅ एकता रखने वालȣ भारतीय संèकृǓत के Ĥभाव 'èवǾपत: ͧभÛन Ĥादेͧशक रंगमंचɉ पर देखा जा सकता 
है । यɮयͪप Ĥादेͧशक रंगमंच पर पाæचा×य Ĥभाव भी èपçटत: देखा जा सकता है तथाͪप भारतीय जीवन, 
दश[न व कला के रंग उनमɅ बखूबी Ǒदखाई देते हɇ । Ĥादेͧशक रंगमचं यǑद एक ओर अपनी भाषा के नाटकɉ 
से जड़ुे तो दसूरȣ ओर उÛहɉने संèकृत नाटकɉ व उनके ǾपाÛतरɉ कȧ ĤèतुǓत कर संèकृत रंगमचं के 
ĤǓत अपनी कृत£ता का £ापन भी ͩ कया । Ĥादेͧशक रंगमंच का ͪ वकास उ×तर भारत व दͯ¢ण भारत 
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मɅ समानाÛतर Ǿप से हुआ । रंगमचं के इस बहु रंगी ͪवकास को समझने के ͧलए Ĥादेͧशक रंगमचंɉ के 
इǓतहास पर ͪवहंगम Ǻिçट डालना आवæयक है ।  

32.4 पारसी रंगमंच  
गजुराती, उदू[ और ǑहÛदȣ का रंगमचं पारͧसयɉ का ऋणी है । दरअसल पारसी रंगकͧम[यɉ ने 

हȣ सव[Ĥथम åयावसाǓयक रंगमंच कȧ èथापना कȧ । सन ्1870 मɅ Ǿèतमजी ĥामजी ने ' ओǐरिजनल 
ͬथयेǑĚकल कàपनी ' कȧ èथापना कȧ । इसके कुछ हȣ वषɟ बाद खुदȶशजी ने सन ्1877 मɅ ' ͪवÈटोǐरया 
ͬथयेǑĚकल कàपनी ' कȧ नींव डालȣ और लंदन जाकर शेÈसͪपयर के ' हैमलेट' नाटक का Ĥदश[न ͩ कया 
। त×कालȣन पारसी नाटक कàपǓनयɉ मɅ कोरɅͬथयन कàपनी, Ûय ूएलĥेड ͬथयेǑĚकल कàपनी, ओãड 
पारसी ͬथयेǑĚकल कàपनी, ͪĤसं ͬथयेǑĚकल कàपनी, अलेÈजɅĜा कàपनी आǑद Ĥमखु हɇ । इन कàपǓनयɉ 
मɅ åयावसाǓयक ĤǓतèपधा[ बहु त रहती थी । इनमɅ से कुछ नाटक कàपǓनयाँ 1930 - 34 तक सͩĐय 
रहȣं । 

Ĥ×येक पारसी कàपनी के पास सàपणू[ नाɪय मंडलȣ होती थी िजसमɅ Ǔनदȶशक, नाटककार, 
संगीतकार, गायक, मंचसÏजा आǑद करने वाले कुशल लोग होते थे । अͧभनय के ͧलए सुÛदर नयन- 
नÈश वाले ͩकशोर वग[ के अͧभनेताओं को Ĥमुखता दȣ जाती थी । आरàभ मे पǽुष पाğ हȣ नारȣ पाğɉ 
कȧ भूͧमका करते थे । ͩकÛत,ु कालाÛतर मɅ वाँदȣवाला ने सव[Ĥथम रंगमंच पर 'गोहर', ' मुÛना बाई' 
और 'मेरȣ फेÛटन' को Ĥदͧश[त कर Įेय ĤाÜत ͩकया । 

पारसी नाटक, आज कȧ ͩफãमɉ कȧ भाँǓत बहु त खचȸले होत ेथे । ͪवशेषत: पौराͨणक या 
ऐǓतहाͧसक नाटकɉ का खच[ एक लाख तक पहु ँच जाता था । ͩफर भी साǑहि×यक Ǻिçट से ये èतरȣय 
नहȣं होते थे । इन नाटकɉ का उƧेæय जन-मानस का मनोरंजन कर पसैा कमाना हȣ था । अत: इनमɅ 
चटपटे संवादɉ, फडकते गीत व शरेो - शायरȣ का बाहु ãय रहता था । रंगमंच का अलंकरण ͬचğɉ आǑद 
के माÚयम से ͩकया जाता था । मंच कȧ पçृठभूͧम मɅ भड़कȧले रंगɉ से ͬचǒğत एक परदा टंगा रहता 
था । मचं पर गÜुत ɮवार भी बने होते थे, जो ͩकसी भी पाğ के अचानक Ĥकट होने या गायब होने 
के काम आते थे । इन नाटकɉ मɅ रा¢सɉ के हवा मɅ उड़ने, आकाश से पǐरयɉ के उतरने आǑद के Ǻæय 
अनेक तकनीकȧ यğंɉ कȧ सहायता से Ǒदखाए जात ेथे । 

अͬधकांश पारसी नाटक इǓतहास, परुाण, ͩकèसे कहाǓनयɉ या शेÈसͪपयर के नाटकɉ पर 
आधाǐरत होते थे । ×याग, पǓतĭत धम[, शूरवीरता, स×य, कौमी एकता पर बल देने वाले ये नाटक 
मूलत: सखुाÛत होत ेथे । अत: भले का अÛत भला हȣ होता था । आगा हĮ काæमीरȣ इस काल के 
Ĥͧसƨ नाटककार थे । उÛहɉने शेÈसͪपयर के नाटकɉ का पारसीकरण करने के साथ-साथ ' ऑख का 
नशा' एव ं' Ǿèतम ओ सुहराब' सरȣखे मौͧलक नाटक भी ͧलखे । जो जनता मɅ बेहद लोकͪĤय हु ए । 
नाɪय-ͧशãप के अनेक ͪवèमय जनक Ĥयोग करने वाले ये पारसी नाटक 19वी ंसदȣ के उ×तराƨ[ से 
चलͬचğɉ के आगमन तक अथा[त ्Ĥाय: एक अƨ[ शताÞदȣ तक सारे भारत मɅ छाए रहे । अÛत मɅ ͧ सनेमा 
कȧ भåय Ǻæय योजना और अͧभनव ͧ शãप Ĥयोग का मुकाबला न कर पाने के कारण भारतीय रंगमचं 
कȧ इस महान ्धारा का ऐसा पतन आरàभ हुआ ͩक ͩफर कभी ये जन साधारण के मÚय लोकͪĤय 
न हो सके ।  
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32.5 गुजराती रंगमंच  
पारसी ͬथयेटर ने अपने नाɪय Ĥèतुतीकरण मɅ गजुराती भाषा को भी ĤĮय Ǒदया था । अत: 

कहा जा सकता है ͩक गजुराती रंगमंच का आरàभ पारसी रंगमंच कȧ छाया मɅ हȣ हुआ । कालाÛतर 
मɅ गजुराती रंगमचं ने èवतÛğ Ǿप से अपनी छͪव Ǔनͧम[त कȧ । पारसी ͬथयेटर के ͪवदेशीपन तथा गजुराती 
भवाई नाटक मंडͧलयɉ ɮवारा उस समय Ĥदͧश[त ͩकए जाने वाले Ēाàय नाटकɉ को देखकर सव[Ĥथम 
रणछोड़ भाई उदयराम ने नवीन शैलȣ कȧ नाɪय रचना कȧ । आरàभ मɅ उÛहोनɅ गजुराती ͬथयेटर के 
ͧलए संèकृत नाटकɉ के ǾपाÛतर ͩकए । बाद मɅ ' स×य हǐरæचÛġ', ' नल दमयÛती' जैसे पौराͨणक 
तथा 'लͧलत-द:ुख-दश[क' सरȣखे सामािजक द:ुखाÛत नाटक भी उÛहȣं के ɮवारा Ĥèतुत ͩ कए गये । इसी 
काल के आसपास अनेक पौराͨणक नाटकɉ को भी सफलतापवू[क Ĥèततु ͩकया गया । ͪवशुƨ गजुराती 
नाटक खेलने वालȣ कàपǓनयɉ का ͪवकास इतनी तीĭता से हुआ ͩक पारसी- गजुराती नाटक मंडͧलयɉ 
कȧ लोकͪĤयता समाÜत होने लगी । जन ǽͬच के समाÜत हो जाने के कारण इन नाटक कàपǓनयɉ ने 
मुàबई व गजुरात नाटक मंडͧलयɉ के ͧ लए छोड़ Ǒदया । सन ्1878 मɅ मौवȸ आय[ सुबोध नाटक मंडलȣ 
कȧ èथापना बाघजी भाई आशाराम ओझा ɮवारा कȧ गई । इस कàपनी ɮवारा Ĥèतुत ' ǒğͪवĐम' नाटक 
ǓनरÛतर पाँच वषɟ तक खेला जाता रहा । 1885 से गजुराती रंगमचं का तीĭता से ͪवकास हुआ । 
èवाभाͪवक åयावसाǓयक बुͪ ƨ सàपÛन गजुराती लोगɉ ने अनेक नाटक मंडͧलयɉ कȧ èथापना कȧ । िजनमɅ 
नरो×तम गजुराती, बàबई गजुराती कàपनी Ĥमुख है ।  

गजुराती रंगमंच के उ×थान मɅ दयाभाई का नाम अͪवèमरणीय रहेगा । 1885 मɅ èथाͪपत इनका 
'देश नाटक समाज' लàबे अरसे तक गजुराती रंगमचं कȧ पताका एकाकȧ हȣ थामे रहा । यहȣ एक माğ 
त×कालȣन åयावसाǓयक गजुराती रंगमचं कहा जा सकता है । यो इस सदȣ के आरàभ मɅ और भी कई 
नाटक कàपǓनयाँ आगे आई । इनमɅ आय[-नीǓत-दश[क नाटक समाज, आय[ नाɪय समाज आय[ नǓैतक 
नाटक समाज, ͪवɮया ͪवनोद नाटक समाज, सरèवती नाटक समाज और लêमीकाÛत नाटक समाज 
ɮवारा Ĥèततु Ĥदश[नɉ ने गजुराती रंगमचं को गǓत और शिÈत दȣ । 

ͪपछले अƨ[शतक मɅ गजुराती रंगमचं ने ͪ वकास के लàब डग भरे हɇ । इस काल मɅ रमणभाई, 
नानालाल, कÛहैयालाल मͨणकलाल मुशंी, रमणलाला देसाई, Įीधाराणजी आǑद के नाटकɉ ने गजुराती 
रंगमचं को समƨृ ͩ कया । मुशंी, मेहता और देसाई के नाटक अͬधक लोकͪĤय रहे हɇ और इनके नाटकɉ 
का अͧभनय गजुराती रंगमचं पर ǓनरÛतर होता रहा है । गजुरात ͪवɮया सभा ɮवारा èथाͪपत 
नाɪय-मÖडलȣ के त×वाधान मɅ 'मैना गजु[रȣ' और अÛय लोक नाɪयɉ को नवीन नाɪय शैलȣ Ĥèतुत ͩकया 
गया है । अåयावसाǓयक नाɪय-मÖडͧलयɉ मɅ इिÖडयन नेशनल ͬथयेटर, भारतीय ͪवɮया भवन का 
'कलाकेÛġ' और 'रंगभूͧम' (बàबई) तथा 'रंगमÖडल के उ×थान कȧ Ǒदशा मɅ Ĥय×नशील Ĥाचीन है।  

Ĥाचीन गजुराती रंगमचं कȧ तुलना मɅ अब नवीन नाɪय-शैͧलयɉ का Ĥयोग हो रहा है । आज 
के आधुǓनक यगु मɅ बकुल ǒğपाठȤ, रͧसक लाल पारȣक, चंġवदन मेहता जैसे लेखक व रंगकमȸ गजुराती 
के ͪवकास मɅ योगदान कर रहे हɇ । 
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32.6 मराठȤ रंगमंच 
मराठȤ रंगमंच का उ×थान मराठȤ साǑह×यकार और नाɪय-लेखको कȧ Ǔनçठा के ɮवारा हुआ 

है । मराठȤ रंगमचं भारतीय जनजीवन मɅ छायी सामािजक आͬथ[क और राजनीǓतक ͪवषमताओं के ͪवरोध 
मɅ एक शिÈतशालȣ माÚयम रहा है । एक ओर महाराçĚ मɅ आगरकर, केलकर और सावरकर जैसे 
ĐािÛतकारȣ और खाͫडलकर तथा वामणराव जोशी जसेै राजनीǓतक ͪवचारकɉ का सहयोग ĤाÜत होने 
के कारण मराठȤ रंगमचं उनके ͪवचारɉ का शिÈतशालȣ वाहक बना तो दसूरȣ ओर बाबरूाम कोलहतकर 
और बालगधंव[ जैसे महान ्संगीतकारɉ ने रंगमंच के ͪवकास के ͧलए अपना सàपणू[ जीवन उ×सग[ कर 
उसमɅ नतून Ĥाण-ĤǓतçठा कȧ । मराठȤ रंगमंच महाराçĚ मɅ आÚयाि×मक उ×थान, सामािजक ĐािÛत 
और पराधीन राçĚ कȧ मुिÈत कȧ ͪवजǓयनी पताका लेकर Ǻढ़ चरणɉ से आगे बढ़ा । 

आधुǓनक मराठȤ रंगमचं का समारंभ आज से सवा सौ वष[ पवू[ 1843 मɅ हुआ । कÛनड़ रंगमंची 
परàपरा का अनसुरण करते हु ए संगलȣ के राजा के आदेश से उनके दरबार के कȧत[नकार ͪवçणुदास 
भावे ने संगीत नाटक Ĥèततु ͩकए । इनमɅ संवाद नहȣ ंथे । कथा-वèतु से पǐरͬचत पाğ गीतɉ के मÚय 
मɅ अपनी ओर से गɮया×मक संवाद जोड़ देत ेथे । सभवत: 'सीता èवयवंर' मराठȤ का पहला नाटक 
था । 

मराठȤ नाटकɉ के अͧभनय के ͧलए आयȾƨारक और साहु नगरवासी आǑद कàपǓनयाँ खलुȣं । 
शेÈसͪपयर के 'कौमैडी ऑफ एरर' का मराठȤ ǾपाÛतर आयȾƨारक ने Ĥèतुत ͩकया । साहु नगरवासी 
कàपनी मुÉयतया पौराͨणक नाटक Ĥèततु ͩकया करती थी । इन नाटकɉ मɅ संत तकुाराम के Ǿप मɅ 
गणपतराव जोशी और नारȣ-पाğ कȧ भूͧमका मɅ बलवतंराव जोग अ×यÛत ͪवÉयात हु ए । 

यह यगु शैÈयͪपयर के दःुखाÛत नाटकɉ का मराठȤ भाषा मɅ नाɪय-Ĥयोग के Ǿप मɅ Ĥèतुत 
करने का भी था । आगरकर ɮवारा Ĥèततु शेÈसͪपयर के हैमलेट एव ंअÛय दःुखाÛत नाटकɉ के नायक 
के Ǿप मɅ गणपतराव जोशी ने इस यगु मɅ Ĥे¢कɉ को वषɟ तक मÊुध रखा । 

मराठȤ रंगमचं के इǓतहास मɅ अͧभनेता एव ंनाटककार èव. 'अÛनासाहेब ͩ कलȾèकर का मह×व 
ऐǓतहाͧसक है । उÛहɉने 1880 मɅ ͩकलȾèकर कàपनी कȧ èथापना कȧ और 'संगीत शकुÛतला', 'संगीत 
सुभġा', 'सुखदा' और ' रामͪवजय ' आǑद èवचǐरत नाटक रंगमचं पर Ĥèतुत ͩकये । इस नाɪय मÖडलȣ 
के ͧ लए बाबरूाव कोलहतकर जैसे महान ्संगीतकार ने संगीत Ǒदया और नाǓयका कȧ भूͧमका मɅ Ĥèतुत 
हो दश[कɉ को वषɟ तक मğंमÊुध करते रहे । 

ͩकलȾèकर के बाद कोलहतकर वषɟ तक मराठȤ रंगमंच पर छाये रहे । देवल-रͬचत èवतÛğ 
नाटक' शारदा' मɅ गीतɉ कȧ मधरु योजना पर कोलहतकर का हȣ Ĥभाव था । èवदेश Ǒहतͬचतक कȧ रंगभूͧम 
पर केशव भɉसले ने देवल-रͬचत ' शारदा ' कȧ सफल भूͧमका कȧ और कोलहतकर ने मधुर संगीत ɮवारा 
उसे अमरता Ĥदान कȧ । इसी नाɪय-संèथा को महान ्मराठȤ नाटककार èव. मामा वरेरकर के Ĥथम 
नाटक 'कंुजǒबहारȣ' (1908) को Ĥèततु करने का सौभाÊय ĤाÜत हुआ । 

बीसवीं सदȣ के आरàभ तक मराठȤ नाटक मɅ मुÉयतया उÍच वग[ कȧ Ĥाकां¢ाएँ हȣ ĤǓतÚवǓनत 
हो रहȣ थी ं। परÛतु सामाÛय जन के सुख-द:ुख और हष[ -ͪवषाद को नाटकɉ मɅ माधवराव प×नाकर ने 
èवर Ǒदया । उनकȧ इस लोकपरक उɮबƨु चेतना को महाराçĚ के सुदरू Ēामɉ तक फैलाने का काय[ 
कालाÛतर मɅ बाबाजीराव राणे ने ͩकया । 
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मराठȤ रंगमंच के इǓतहास मɅ भɉसले और गायक- अͧभनेता बालगधंव[ कȧ देन ͬचर èमरणीय 
रहेगी । वे कई यगु तक मराठȤ रंगमचं पर छाये रहे । इन दोनो महान अͧभनेताओं ने èव. मामा वरेरकर 
और खाͫडलकर- रͬचत नाटकɉ का अͧभनय ͩकया । खाͫडलकर कृत 'कȧचक-वध' के अͧभनय ने कभी 
महाराçĚ के जन- जीवन मɅ èवतंğता कȧ पͪवğ ÏयोǓत ĤÏवͧलत कȧ थी । ǒĦǑटश सरकार ने इसके 
Ĥदश[न पर रोक लगा दȣ थी जो कांĒेस सरकार के स×ताǾढ़ होने पर हȣ उठȤ । बालगधंव और भɉसले 
ने. खाͫडलकर ͧलͨखत ' मानापमान' को गाधँीजी के आदेश से Ǔतलक èवराÏय फÛड के ͧलए रंगमचं 
पर Ĥèतुत ͩकया था । एक हȣ रात मɅ इस नाɪय-Ĥयोग ɮवारा लगभग सğह हजार ǽपयɉ का संĒह 
ͩकया गया । बालगधंव[ को भारत के राçĚपǓत ने कालाÛतर मɅ सàमाǓनत ͩकया । 

भɉसले कȧ म×ृय ुके उपराÛत ' लͧलत कलादश[' नामक नाɪय-मÖडलȣ के सूğधार बाबरूाव 
पɅढारकर हु ए । इस रंगमंच पर उÛहɉने èव. मामा बरेरकर के सामािजक नाटकɉ को Ĥèततु ͩकया । 
èव. मामा वरेरकर अपनी नवीन यथाथ[वादȣ नाɪय-Ĥणालȣ से मराठȤ रंगमचं और नाɪयकारɉ को अभी 
तक Ĥभाͪवत करते रहे हɇ । इÛहɉने छोटे-बड़े चालȣस नाटक ͧलखे । इनके नाटकɉ मɅ राçĚȣयता का ओज, 
Ǔनàन-मÚय वग[ एव ंĮͧमक वग[ के ĤǓत सहज संवेदनशीलता और èवतÛğ èवावलिàबनी ɮवारा अपने 
अͬधकारɉ के ͧलए संघष[रत रहने का èवर अ×यÛत मुखर था । 

इस सदȣ के ततृीय दशक के बाद कुछ अåयावसाǓयक नाɪय-मंडͧलयाँ भी उ×पÛन हु ई । 
नाɪयमÛवतंर (1932) उसी Ĥय×न का पǐरणाम था । èğी -पाğɉ कȧ भूͧमका का Ǔनवा[ह इस संèथा मɅ 
Ïयो×सना भोले ͩकया करती थीं । परÛतु इससे भी पवू[ Ĥͧसƨ सगंीत£ा हȣराबाई बरोदकर ने नतून संगीत 
ͪवɮयालय कȧ èथापना कर अपनी बहनɉ के सहयोग से कई नाɪय अͧभनीत ͩकये थे । èğी- पाğɉ का 
मराठȤ रंगमचं पर Ĥवेश इÛहȣ ंकȧ Ĥेरणा से हुआ । 

1930 - 32 के आसपास चलͬचğ का Ĥभाव तेजी से फैलने लगा । उसके Ǿपहले आकष[ण 
कȧ तलुना मɅ मराठȤ नाटक कàपǓनया ँनहȣं Ǒटक सकȧं । 1934 - 36 तक Ĥाय : सभी बड़ी नाɪय 
कàपǓनयाँ टूट गई िजनमɅ बालगÛधव[, लͧलतकलादश[, बलवÛत और महाराçĚ Ĥमुख थी ं। परÛतु इस 
सदȣ के चतुथ[ दशक (1942) के बाद मराठȤ रंगमंच के इǓतहास मɅ पनु: आशा कȧ ͩकरण जगमगाने 
लगी थीं । मोतीराम गजानन रांगणेकर ने 'नाɪय-Ǔनकेतन' और पाæव[नाथ केलकर ने 'ͧलɪल ͬथयेटर 
कȧ èथापना कȧ । यह Úयान देने योÊय है ͩक महाराçĚ मɅ åयावसाǓयक नाɪय-मÖडͧलयɉ कȧ तुलना 
मɅ शौͩकया नाɪय-मÖडलȣ के परै कभी भी नहȣं जम सके । रंगमचं कȧ ĤगǓत का सàपणू[ दाǓय×व 
åयावसाǓयक नाɪय-मÖडलȣ पर हȣ रहा हɇ । 

èवतÛğता के उपराÛत मराठȤ रंगमचं के ĤǓत ससुंèकृत जनɉ कȧ अͧभǽͬच जागी है । महाराçĚ 
सरकार भी सफल नाɪय-Ĥयोग के ͧलए परुèकार Ǒदया करती है । नाɪयकला कȧ ͧश¢ा देने कȧ भी 
åयवèथा हु ई है । इससे मराठȤ नाटक और रंगमंच कȧ सàभावनाएँ बढ़ȣ है । मराठȤ भाषा मɅ ͪवजय 
तɅदलुकर, बसंत कानेटकर, सीतश आनेकर, महेश अलकुचवार जसेै अनेकानेक रंगकͧम[यɉ ने वत[मानकाल 
मɅ मराठȤ रंगमचं को नई Ǒदशा Ĥदान कȧ है । 

32.7 बंगला रंगमंच  
मुिèलम शासन के पवू[ नाटक बगंाल मɅ ͪवकͧसत हो रहे थे । बारहवीं सदȣ मɅ बगंाल कȧ 

साǑहि×यक कम[Öयता उ×कष[ पर थी । मुसलमानɉ के आĐमण के बाद बगंाल कȧ सांèकृǓतक धारा दो 
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-तीन सǑदयɉ तक ǒबखरȣ-सी रहȣ । इसी पǐरिèथǓत मे सोलहवीं सदȣ मे चैतÛय का अवतरण हुआ । 
धम[ और आÚया×म के Ĥसार के ͧ लए वे èवय ंनाɪय-Ĥयोग मɅ भाग लेते थे । चैतÛय-भागवत के लेखक 
वÛृदावन दास ने ͧलखा है ͩक ' ǽिÈमणी हरण' नाटक मे उÛहɉने èवय ंǽिÈमणी का अͧभनय ͩकया 
था । इस काल मɅ हȣ याğाओं का Ĥसार हुआ । याğाएँ बगंाल कȧ धम[ भावना कȧ अͧभåयिÈत 19वीं 
सदȣ तक करती रहȣं । इसी काल मɅ पिæचमी नाɪय-Ĥभाव कȧ ͩकरणɅ भी पवू[ मɅ फूटने लगी थीं । 

कलक×ता कभी भारत कȧ राजधानी थी वहाँ पर यरूोपीय शासकɉ और åयापाǐरयɉ के मनोरंजन 
के ͧलए 13वीं सदȣ के उ×तराƨ[ मɅ हȣ कई शानदार रंगभवनो कȧ èथापना हु ई थी । िजनमɅ नाटकɉ का 
Ĥदश[न होता था । नाɪय-Ĥदश[न कȧ पाæचा×य परàपरा से Ĥभाͪवत होकर बगंाल मɅ बगंला रंगमंच कȧ 
èथापना हु ई और उसी Ĥभाव कȧ छाया मɅ द:ुखाÛत नाटकɉ कȧ रचना बगंालȣ नाटककारɉ ने भी कȧ । 
कलक×ता ͬथयेटर कȧ èथापना 1770 ई. मɅ हु ई । इसमɅ शÈेसͪपयर एव ंअÛय नाटककारɉ के नाटकɉ 
का Ĥदश[न हुआ करता था । कलक×ता ͬथयेटर मɅ हȣ सव[Ĥथम Įीमती वेèĚो के चौरंगी ͬथयेटर कȧ 
परàपरा का अनसुरण करते हु ए रंगमंच पर Įीमती काͬ ग[ल को èğी-पाğ के Ǿप मɅ Ĥèतुत ͩ कया गया। 

बगंला रंगमचं के ͪवकास कȧ Ǻिçट से Ǿसी याğी लेबडेफ का योगदान बहु त मह×व का है । 
ये मूल अंĒेजी नाटकɉ के अǓतǐरÈत उनके बगंला Ǿपांतरɉ को भी Ĥèतुत ͩकया करते थे । उÛहɉने 1795 
मɅ बगंालȣ ͬथयेटर को जÛम Ǒदया तथा 'Ǒद ͫडसगाइज ' और ' लव इज द बेèट डाँÈटर' का बगंला 
Ǿपांतर Ĥèतुत ͩकया । भाषाͪवɮ गोकुलदास के सहयोग से बगंालȣ पǽुष एव ंèğी-पाğɉ को भी रंगमंच 
पर Ĥèतुत करने का सौभाÊय इÛहɅ ĤाÜत हुआ । 

उÛनीसवीं सदȣ के उ×तराƨ[ मɅ यरूोप से आई पनुजागरण कȧ लहरɅ तट पर बरने महानगरɉ को 
भी छूने लगी थी ं। इस यगु मɅ शेÈसͪपयर और संèकृत के महान ्नाटकɉ के अͧभनय Ĥèतुत ͩ कए गये 
। Ĥͧसƨ है ͩ क सèंकृत के ĤÉयात ͪ वɮवान ्डॉ. एच. एच. ͪ वãसन उ×तररामचǐरत के अͧभनय मɅ èवय ं
पाğ बने थे । परÛतु पहला बगंालȣ द:ुखाÛत नाटक ' कुलȣन कुल सव[èव' माच[, 1857 मɅ Ĥèततु ͩ कया 
गया । Ĥारिàभक यगु के सांèकृǓतक उÛनायकɉ मɅ राजा जतीÛġ मोहन टैगोर, राजा ĤतापचÛġ ͧसहं, 
बाबकूालȣĤसÛन और राजा ईæवरचÛġ का नाम उãलेखनीय है । हष[रͬचत 'र×नावलȣ' का बगंला Ǿपांतर 
31 जुलाई, 1858 को Ĥèतुत ͩकया गया । इसमɅ पाæचा×य शैलȣ के आकȶ èĚा का Ĥयोग ͩकया गया 
था । 

बगंला रंगमचं के जÛमदाता ͬगरȣशचÛġ घोष ने बगंाल के जन- जीवन कȧ आकां¢ा और भावना 
के अनǾुप 1872 मɅ नेशनल ͬथयेटर कȧ èथापना कȧ । यह पहला ͬ थयेटर था िजसके पाğɉ को Ǔनयͧमत 
वेतन ͧमलता था और Ĥे¢कɉ का Ĥवेश Ǒटकट पर होता था । ͬगरȣशचÛġ घोष ने देश कȧ समकालȣन 
समèयाओं को Ǻिçट मɅ रखकर द:ुखाÛत, सुखाÛत, Ĥहसन एव ंगǓतͪवͬधयɉ का सफल Ĥयोग ͩकया और 
रंगमचं को यथासंभव पाæचा×य पƨǓतयɉ से ͪवभूͪषत भी ͩकया । 

बगंला रंगमंच के इन Ĥे¢ागहृɉ मे हȣ åयावसाǓयक रंगमंचɉ के ͧ लए अͧभनेता तैयार हुआ करत े
थे । इÛहȣं मे ͬगरȣशचÛġ घोष से ͧशशर भादǐुर तक के महान ्अͧभनेताओं कȧ गौरवशालȣ परàपरा सामने 
आई । अमतृलाल वसु, अपरेश मुकजȸ, दानी घोष, दगुा[दास बनजȸ, Ǔनम[लेÛद ुलहरȣ, अहȣÛġ चौधरȣ 
और अमरेÛġ द×त आǑद ĤǓतभाशालȣ अͧभनेताओं ने बगंला रंगमंच का गौरव बढ़ाया । अͧभनेǒğयɉ मे 
चाǽशीला, कृçणकाͧमनी, नीहार वाला, तारा सÛुदरȣ और Ĥभा ने रंगमचं मɅ यथाथ[, सजीवता और नतूनता 
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का सचंार ͩकया । घोष महोदय ɮवारा ĤवǓत[त नाɪय-परàपरा का संवƨ[न उ×तरो×तर डी. एल. राय और 
रवीÛġनाथ ठाकुर कȧ नाɪय-रचनाओं और अͧभनय के नवीनतम ͧशãपɉ के ɮवारा होता रहा है । 

ͧशͧशर भादǐुर इस यगु के महान ्एव ंअɮͪवतीय अͧभनेता थे । लगभग चालȣस वषɟ तक वह  
बगंला रंगमंच पर छाये रहे । वƨृावèथा मɅ भी वे माइकेल मधसुूदन दत का अͧभनय बड़ी और 

Ĥभावशीलता से ͩ कया करते थे । सीता, 
षोडशी, शेष र¢ा और आलमगीर कȧ 
सफल भूͧमकाएँ नायक के Ǿप मɅ 
उÛहɉने कȧ । बगंला रंगमचं को टैगोर 
पǐरवार कȧ देन महान ्है । रवीÛġनाथ 
ठाकुर के अĒज ÏयोतीÛġनाथ 
ठाकुर-रͬचत 'वािãमक ĤǓतभा' के 
अͧभनय मɅ उÛहɉने वाãमीͩक कȧ मुÉय 
भूͧ मका èवय ंकȧ थी । रवीÛġनाथ ठाकुर 
ने लगभग तीन दज[न नाटकɉ कȧ रचना 
कȧ । उÛहɉने अपने नाटकɉ मɅ नई 
ͧशãप- ͪवͬधयɉ का Ĥयोग ͩकया है पर 
ͧशͯ¢त अͧभनेता और संèकार-सàपÛन 
Ĥे¢क हȣ उसका èवाद ले सकते हɇ । 
सामाÛय रंगमचंɉ के अͧभनेता न तो इन 
उ×कृçट नाटकɉ को Ĥèतुत हȣ कर सकत े
हɇ और न Ĥे¢क उÛहɅ ǿदयगंम हȣ कर 
सकते हɇ । यहȣ कारण है ͩक डी. एल. 
राय सामाÛय रंगमचंो पर रवीÛġनाथ 
ठाकुर कȧ अपे¢ा अͬधक लोकͪĤय हɇ ।  

बगंाल मɅ åयवसायी रंगमचंɉ के 
अǓतǐरÈत अåयावसाǓयक नाɪय- 
मÖडͧलयाँ भी अͧभनय Ĥदश[न मɇ यश 
ĤाÜत कर चकुȧ हɇ । बहु Ǿपी ɪय-मÖडल 
को ‘चीनार तार' जैसे सामािजक नाटकɉ 

के अͧभनय ɮवारा अ×यͬधक ÉयाǓत ͧमलȣ । साथ हȣ बगंला रंगमंच को मÛमथराय शाचीÛġनाथ सेन 
गÜुत और ͪवधायक भ͠ाचाय[ जैसे ĤǓतभाशालȣ नाɪयकार एव ंअहȣÛġ चौधरȣ और मनोरंजन भ͠ाचाय[ 
जेल कुशल अͧभनेताओं का सहयोग भी ĤाÜत हुआ है । 

ͬगरȣश घोष जैसे ĤǓतभाशालȣ लेखक--अͧभनेता बगंला मɅ अब नहȣं रहे परÛत ुèवतंğता के 
उपरांत नाɪय-कला ͪवकास कȧ एक नयɉ लहर उठȤ है । लोक-ǽͬच रंगमचं कȧ ओर से ͪवमुख नहȣं हु ई 
है । Ǔनǽपमा राय रͬचत 'æयामलȣ' और Ǔनहाररंजन कȧ 'उãका' का Ĥदश[न लगभग दो वषɟ तक (1954 
56) तक Ǔनरंतर होता रहा । परÛतु इन नवीन नाटकɉ को देखने पर भी जनता के मन से डी.एल. राय 



65 
 

और ͬगरȣश घोष जसेै लेखक-अͧभनेताओं कȧ याद ͧमटती नहȣ ं। ͩफर भी बगंला रंगमचं' और उसका' 
भͪवçय उÏÏवल है । कई åयावसाǓयक रंगभवन है, जहां Ǔनयͧमत Ǿप से नाटकɉ का अͧभनय एकाͬधक 
बार होता है । अÛय Ĥादेͧशक रंगमंचɉ कȧ अपे¢ा बगंला रंगमंच अभी भी बहु त ĤगǓतशील एव ंलोकͪĤय 
है तथा बादल सरकार अǽण मुखजȸ, मनोज ͧमĮ, साँवलȣ घोष उ×पãल द×त सरȣखे रंगकͧम[यɉ का 
योगदान बगंला रंगमचं मɅ नई िजजीͪवषा का सचंार कर रहा है । 

32.8 ǑहÛदȣ रंगमंच 
ǑहÛदȣ मɅ नाटक और रंगमचं कȧ परàपरा पया[Üत समƨृ रहȣ है । मÚययगु से हȣ वçैणवधम[ 

भावना से अनĤुाͨणत संगीत नाटकɉ के अͧभनय कȧ परपरा चलती रहȣ । नेपाल, ͧमͬथला, असम और 
बुदेंलखÖड के शासक इस परंपरा का पोषण और संवƨ[न ͩ कया करते थे । संèकृत नाटकɉ मɅ काåय का 
जो मधुर èफुरण हुआ उसका Ĥभाव ͪवɮयापǓत, चÖडीदास, शंकरदेव और उमापǓत जैसे कͪवयɉ के 
माÚयम से इन संगीत-नाटकɉ पर भी पड़ा । 

रामलȣला और कृçणलȣला कȧ परàपराएँ उ×तर भारत मɅ सǑदयɉ से Ĥचͧलत थीं । भारतɅद ुसे 
पवू[ कृçण-लȣलाएँ, मुिèलम शासन काल के संÚयाकाल मे अवध के नवाब वािजद अलȣशाह के दरबार 
मɅ खूब लोकͪĤय हु ई । नवाब साहब èवय ंकृçण बनते थे और उनके रंगमहल कȧ वेæयाएँ गोͪपयɉ कȧ 
भूͧमका मɅ Ĥèततु होती थीं । नवाब के आदेश से हȣ 1853 मɅ अमानत ने ‘इÛदर सभा' कȧ रचना कȧ 
थी । (देͨखए सलंÊन ͬचğ) 

भारतÛेद ु के उदय से पवू[ 
पारसी ͬ थयेटर कàपǓनयाँ ǑहÛदèुतानी 
नाटकɉ का Ĥदश[न आरंभ कर चकुȧ थी ं
परÛतु इन नाटकɉ मɅ सुǽͬच और 
कला×मक पǐरçकार नहȣं था । 
भारतÛेद ु ɮवारा ǑहÛदȣ रंगमचं का 
अवतरण इÛहȣ ंपǐरिèथǓतयɉ मɅ हुआ । 
भारतÛेद ुनाɪय-लेखक और ĤयोÈता 
थे । ǑहÛदȣ रंगमचं के पनुǽƨार वे 
सुǽͬचपणू[, कला×मक और भåय 
रंगमचं कȧ èथापना करना चाहते थे 
अत: भारतेÛद ु ने पवू[ से अपने 
मÚयकाल को छूती हुई ǑहÛदȣ रंगमचं 
कȧ जो सुदȣघ[ परंपरा चलȣ आ रहȣ थी 
उसे नया Ǿप और नया रंग Ǒदया । 

नाटककार के Ǿप मɅ भारतÛेद ु
ने ĤाÍय और पाæचा×य नाɪय-शैͧलयɉ 
का समÛवय ͩकया । भारत कȧ 
परतंğता के कारण ‘भारत ददु[शा' और 
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Ĥेम जोͬगनी' मɅ सामािजक उ×थान और राçĚȣय नव-जागरण का सदेंश बहु त मुखर है ।  
भारतÛेद ुǑहÛदȣ रंगमंच के उ×थान के ͧलए आजीवन सͩĐय रहे। उनसे Ĥेरणा पाकर उनके 

समकालȣन देवकȧनÛदन चौधरȣ ने 'सीताहरण ', ͧशवनÛदन सहाय ने ' कृçण -सुदामा', राधाचरण 
गोèवामी ने ' अमरͧसहं राठौर' और लाला ĮीǓनवासदास ने ' रणधीर Ĥेम-मोǑहनी' कȧ रचना कȧ । 
भारतÛेद ुका रचनाकाल अ×यÛत èवãप था अत: ͬगरȣश घोष कȧ तरह ǑहÛदȣ रंगमचं का Ǔनमा[ण भारतेÛद ु
नहȣं कर सके । 

भारतÛेद ुके उपराÛत ǑहÛदȣ- ¢ेğ के बड़े नगरɉ मɅ कई नाɪय-मंडͧलयɉ कȧ èथापना हु ई । 
रामलȣला नाटक-मंडलȣ (1898) और ǑहÛदȣ नाɪय-सͧमǓत (1908) इलाहाबाद के ɮवारा 'सीता- èवयवंर', 
'महाराणा Ĥताप' और 'महाभारत पवूा[ƨ[' का Ĥदश[न हुआ । ठȤक इसके बाद हȣ काशी मɅ 'भारतेÛद ु
नाɪय-मंडलȣ' और काशी नागǐरक 'नाɪय-मंडलȣ' कȧ èथापना 1909 मɅ हु ई । ये नाɪय-मंडͧलया ँभारतÛेद ु
एव ंअÛय नाटककारɉ के नाटकɉ का Ĥदश[न करती थीं । ǑहÛदȣ रंगमंच के इǓतहास मɅ पंͫ डत माधव शुÈल 
कȧ देन भी ͬचरèमरणीय रहेगी । इÛहɉने कलक×ता मɅ 'ǑहÛदȣ नाɪय - पǐरवार' कȧ èथापना कर वषɟ 
तक पारसी ͬ थयेटरɉ कȧ तुलना मɅ ǑहÛदȣ रंगमंच को जीवन और गǓत दȣ । यɮयͪप इन संèथाओं तारा 
मंͬचत नाटकɉ पर पारसी ͬथयेटर कàपǓनयɉ का Ĥभाव कम न था परÛत ुइनमɅ नाटकȧय कौतूहल और 
मोहक Ǻæय- ͪवधान कȧ अपे¢ा Ĥांजल भाषा, काåया×मक गीत एव ंआदश[वाद के Ĥèतुतीकरण पर अͬधक 
बल Ǒदया जाता था । इस तरह लगभग दो दशकɉ तक (1900 से 1925 तक) पारसी एव ंअåयावसाǓयक 
नाɪय-मंडͧलयाँ नाटकɉ का Ĥदश[न करती रहȣ ं। इस काल मɅ ǑहÛदȣ रंगमंच के महान ्अĒदतूɉ मɅ आगा 
हèğ काæमीरȣ, राधेæयाम पाठक, नारायणĤसाद बेताब, तुलसीद×त शैदा और हǐरकृçण जौहर मुÉय हɇ 
। राधेæयाम के 'वीर अͧभमÛय'ु, हİ के 'सूरदास' और 'सीता वनवास' आǑद नाटकɉ को पारसी ͬथयेटर 
कàपǓनयɉ ने भी अपना ͧलया ।  

ǑहÛदȣ ' नाɪय कȧ इसी पçृठभूͧम मɅ जयशकंर Ĥसाद का अवतरण हुआ । वे नाɪय-रचǓयता 
थे, नाɪय-ĤयोÈता नहȣ ं। उÛहɉने मुÉयत: ऐǓतहाͧसक नाटकɉ कȧ रचना कȧ । लेͩकन पाɫय -काåय 
कȧ Ǻिçट से ये नाटक िजतने हȣ रसिèनÊध हɇ, अͧभनय ͩ कंवा अͧभनेयता कȧ Ǻिçट से उतने हȣ जǑटल 
और िÈलçट । इसीͧलए ' Ģुवèवाͧमनी', 'èकÛदगÜुत' और ' चÛġगÜुत' के सफल Ĥदश[न कॉलेजɉ और 
ͪवæवͪवɮयालयɉ के समारोहɉ पर होते रहे हɇ । भाषा कȧ अǓतशय काåया×मकता के कारण सामाÛय 
लोकǽͬच उÛहɅ èवीकार न पाई । भारत कȧ Ĥाचीन कथा-भूͧम पर हȣ रामकुमार वमा[ ने ' चाǽͧमğा', 
जगदȣशचÛġ माथुर ने 'कोणाक[ ', Įी रामव¢ृ बेनीपरुȣ ने ' अàबपालȣ' और 'नेğदान', पØृवीनाथ शमा[ 
ने 'उͧम[ला' और सीताराम चतुवȶदȣ ने 'सेनापǓत पçुयͧमğ' नामक नाटकɉ कȧ रचना कर Ĥसाद कȧ नाटक 
परंपरा का पनुǽ×थान ͩकया । 

Ĥसाद के रचनाकाल मɅ हȣ जॉज[ बना[ड[ शॉ, इÞसन आǑद के ĐािÛतकारȣ ͪवचारɉ से Ĥभाͪवत 
होकर आदश[-ͪवरोधी, यथाथ[वादȣ, åयÊंयĤधान, मनोͪवæलेषणवादȣ तथा साàयवादȣ ͪ वचारɉ कȧ छाया मɅ 
ͪवͧभÛन शैͧलयɉ मɅ ͧलखे गए लêमीनारायण ͧमĮ गोͪवÛददास एव ंउपÛġनाथ अæक आǑद के नाटक 
भी Ĥकाश मɅ आये । नाɪय-रचना कȧ Ǻिçट से इन नाटकɉ मɅ नाटकȧयता, जीवन कȧ मधरुता र भावɉ 
कȧ Ĥाणव×ता कȧ मम[èमपशȸ Ĥèफुटन हुआ । यशपाल, ͪवçण ु Ĥभाकर, लêमीनारायण ͧमĮ, 
लêमीनारायण लाल, मोहन राकेश और धम[वीर भारती ǑहÛदȣ कȧ नवीन नाɪयधारा के Ĥव[तकɉ मɅ से 
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हɇ । ͩफर भी इन नाटकɉ का Ĥदश[न अͬधकतर अåयावसाǓयक नाɪय-मंडͧलयɉ ɮवारा हȣ होता रहा है 
। ǑहÛदȣ नाटकɉ के Ĥदश[न के ͧलए åयावसाǓयक नाɪय-मंडलȣ का अभाव ǑहÛदȣ रंगमचं के उ×कष[ मɅ 
बाधक है । सभवत: इसी स×य को पहचान कर पØृवीराज कपरू ने सन ्1944 मɅ पØृवी ͬथयेटस[ कȧ 
èथापना कȧ । यɮयͪप यह åयावसाǓयक रंगमंच था परÛतु इसका आदश[ था, कला कȧ सेवा । पØृवीराजजी 
ने इसी भावना से अनĤुाͨणत हो ' शकुÛतला', 'दȣवार', 'गƧार', ' पठान' ' आहु Ǔत', ' कलाकार' और 
'ͩकसान' का बàबई एव ंदेश के ͪवͧभÛन नगरɉ मɅ Ĥदश[न ͩकया । 

पØृवी ͬ थयेटस[ के Ĥदश[नɉ के अÛतरा[çĚȣय ÉयाǓत ͧमलȣ । कालाÛतर मɅ बàबई, Ǒदãलȣ, काशी, 
पटना और जबलपरु आǑद मɅ नई नाɪय-संèथाओं ने जÛम ͧ लया और नयी शलैȣ के रंगभवनो कȧ रचना 
हु ई है । ये संèथाएँ ǑहÛदȣ नाटकɉ के साथ अंĒेजी के नाटकɉ को अपने मलू व अनǑूदत Ǿप मɅ Ĥèतुत 
करने के साथ सèंकृत के ǾपाÛतर भी Ĥèततु कर रहȣ है । बàबई कȧ ͬथयेटर यǓूनट ने ' अंधा यगु' 
और 'नाटक तोता-मैना' का Ĥदश[न कर यश उपािज[त ͩकया है । Ǒदãलȣ नाɪय संघ ने संèकृत नाटकɉ 
मɅ मġुारा¢स Ĥèतुत ͩकया है । जबलपरु के पǐरĐामी रंगमंच कȧ भी अ×यÛत Ĥͧसͪƨ है । नेशनल èकूल 
ऑफ Ĝामा Ǒदãलȣ मɅ अͧभनय कȧ ͧश¢ा देने मɅ तãलȣन है । इसके ɮवारा ͪवदेशी नाटकɉ के अनǑूदत 
एव ंमलू नाटकɉ के अनेक सफल Ĥदश[न हु ए हɇ। इस Ĝामा èकूल मɅ साथ मɅ पèुतकालय, रंगशाला तथा 
नाɪय -Ĥयोगशाला (वक[ शॉप) भी हɇ । इस संèथान ने इĦाǑहम अãकाजी, वी. वी. कारंत आǑद कुशल 
Ǔनदȶशकɉ के माÚयम से हर ¢ेğ मɅ रंगकͧम[यɉ कȧ Ĥͧशͯ¢त जमात खड़ी कȧ है । आधुǓनक काल मɅ 
सुरेÛġ वमा[, शंकर शेष, मͨण मधकुर, सवȶæवर दयाल सÈसेना, शरद जोशी आǑद के नाटकɉ ने ǑहÛदȣ 
रंगमचं को नई Ǒदशा Ĥदान कȧ है । हबीब तनीवर, स×यदेव दबेु, एम. के. रैना, æयामानÛद जलान, 
मोहन महͪष[, भानभुारती आǑद अनेक नाɪय Ǔनदȶशक भी अͧभनव Ĥयोगɉ के ɮवारा ǑहÛदȣ रंगमचं को 
पçुट कर रहे हɇ । इससे आशा बधंती है ͩक आज के ǑहÛदȣ रंगमचं का भͪवçय उÏजवल है । 

 

32.9 तͧमल रंगमंच  
दͯ¢ण भारत मे आधुǓनक रंगमचं कȧ परàपरा उ×तरȣ भारत के समान न तो उतनी आधुǓनक 

हȣ है और न उतनी समƨृ हȣ । 19वीं सदȣ के अंत तक तͧमलनाड़ु  मɅ अͧभनीत नाटकɉ का èतर इतना 
नीचा था ͩक 'भġ पǐरवार के माता-ͪपता अपने पǐरवार के ͩ कसी सदèय को नाटक देखने कȧ èवतÛğता 
नहȣं देते थे । नाटकɉ कȧ कथावèतु Ĥाय: Ǔघसी-ͪपटȣ पौराͨणक होती थी । ये तथाकͬथत नाटक गीत- 
Ĥधान होते थे । संवाद का कोई सुǓनिæचत ͧलͨखत Ǿप नहȣं था । गीतɉ के मÚय उन संवादɉ को वे 
पाğ अपनी इÍछा से भर देते थे । आरàभ मɅ न नाटक अÍछे थे, न ĤयोÈता और न उनका रंगमचंीय 
संगठन हȣ । 

तͧमल मɅ रंगमचं के उƨार के ͧलए अåयवसायी ͧशͯ¢त नाɪय - मंडͧलयाँ उÛनीसवीं सदȣ के 
आरàभ से हȣ Ĥय×नशील हु ई । 1890 मɅ वेãलरȣ के कृçणमाचारȣ ने 'सरस ͪ वनोǑदनी सभा' कȧ èथापना 
कȧ । धीरे- धीरे ͧशͯ¢त जनɉ का Úयान इधर आकͪष[त हुआ । इÛहɉने पी. एस. मुदाͧलयर के नेत×ृव 
मɅ ' सगणुͪवलास सभा' कȧ èथापना भी कȧ । मुदाͧलयर महोदय महान अͧभनेता थे । तͧमल रंगमचं 
के ͪवकास कȧ Ǒदशा मे उÛहɉने ऐǓतहाͧसक मह×व का Ĥय×न ͩकया है । इसके अǓतǐरÈत àयिूजयम 
ͬथयेटर, कÛहैया एÖड कàपनी तथा बाल-ͪवनोद नाटक सभा जैसी संèथाएँ भी रंगमचं के उ×थान के 
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ͧलए खुलȣं । इन सभाओं दारा तͧमल रंगमचं का èतर उÛनत हुआ और नाटकɉ के अͧभनय ने भी नया 
èवǾप और शिÈत ĤाÜत कȧ । इन नाɪय-मंडͧलयɉ के Ĥय×न से हȣ åयावसाǓयक नाɪय-कàपǓनयɉ को 
असàħÛतता एव ंअÛय ğǑुटयɉ धीरे- धीरे दरू हो सकȧं । आधुǓनक काल मɅ इÛġ पाथ[सारथी, मु×थुèवामी, 
×यागराजन, चोरामाèवामी आǑद Ĥमुख तͧमल नाɪयकार हɇ ।  

32.10 तेलगू रंगमंच  
तेलग ूरंगमचं कȧ परàपरा बहु त परुानी है । पद, 'भजन और गेय काåय भी बहु त लोकͪĤय 

थे । बाद मे भागवतमु और भमकलापय ुका Ĥदश[न होता था । इनमɅ कृçण-कथा न×ृय संगीत के माÚयम 
से Ĥèततु कȧ जाती थी । छाया नाɪय और य¢ गान आǑद भी खूब लोकͪĤय हुए । इनकȧ भाषा èथानीय 
होती थी । परÛतु आधुǓनक तलेग ूरंगमंच का जÛम उÛनीसवीं सदȣ के Ĥथम चरण मɅ हुआ । ' ͬचğनलȣयम ्
' संभवत: तेलग ूनाटक था िजसका Ĥदश[न आÛĢ नाटक ͪपतामह लेखक- अͧभनेता कृçणमाचाय[ ने 
Ĥèतुत ͩ कया था । इÛहɉने लगभग तीस नाटक Ĥèतुत ͩकए, िजनमɅ शाड[.Êधर, Ĥहलाद और अजाͧमल 
मुÉय हɇ । इसी के आसपास ĮीǓनवास राव ने भी रामराज, ͧशलाǑद×य और काͧलदास का Ĥदश[न वेãलारȣ 
मɅ ͩकया । 

आÛĢ मे कई उÍचकोǑट के अͧभनेता हुए । सन ्1919 मɅ गजुरादा अÜपावराव का ' कÛया 
सुलÈकम ' Ĥèतुत हुआ िजसमɅ गोͪवÛद राजुãय ने ͬगरȣशम ्' कȧ Ĥभावशालȣ भूͧमका कȧ थी । सामािजक 
नाटकɉ मɅ भी यह नाटक एक आदश[ बना रहा । तेलग ूनाटक के इǓतहास मɅ राजमÛनार के ' थÜप 
वरȣडी ' का बडा मह×व है । आÛध के महान ्अͧभनेता टȣ राघवाचाǐर ने पुगंल (पɉगल) के अवसर पर 
' àयिूजयम ͬथयेटर' मġास मɅ इसे Ĥèततु ͩकया । राजमÛनार अÛतरा[çĚȣय ÉयाǓत के नाɪय-लेखक 
हɇ । 1930 - 40 के बीच मधकृुçण के ' अशोकम ्' चलम ्के ' ͬचğागंी ' और शशांक एव ंसंèकृǓत 
कȧ एक Ǿपरेखा' ' कͪवराजु के ' शंबकू वध' तथा ' खूनी' का अͧभनय हुआ । èवाधीनता के उपराÛत 
आÛĢ मे कई नाटक-मंडͧलयाँ काम कर रहȣ हɇ और एकाकंȧ नाटक और रेͫडयो -Ǿपकɉ कȧ रचना बड़ी 
तेजी से हो रहȣ है । आÛय नाटक कला पǐरषद, ' तेलग ूͧ लɪल ͬथयेटर' और ' आÛĢ ͬ थयेटर फेडरेशन' 
नामक संèथाएँ नाɪय-Ĥदश[न कर रंगमंच को लोकͪĤय बनाने कȧ Ǒदशा मɅ Ĥय×नशील हɇ । आधुǓनक 
यगु मɅ बी. रामदास, कंुदरुथी, अğे तथा पी. पी. राजमÛनाद ने तेलग ूरंगमचं कȧ Ĥभाव पǐरͬध बढाने 
मɅ सशÈत योगदान Ǒदया है । 

32.11 कÛनड़ रंगमंच 
कÛनड़ रंगमंच का ऐǓतहाͧसक ͪवकास सुǓनिæचत नहȣं है । ǒबना åयावसाǓयक नाɪय- मंडलȣ 

के रंगमंच कȧ वाèतͪवक ĤगǓत कȧ कãपना नहȣं कȧ जा सकती । दभुा[Êय से वे कÛनड़ मɅ, नाɪय åयवसाय 
के Ǿप मɅ Ĥभावी नहȣं रहȣ । द×ताğेय नाटक मंडलȣ और ͪवæवगणादश[ नाटक-मंडलȣ ने कÛनड़ के रंगमंच 
को गǓत और शिÈत दȣ है । कÛनड़ मɅ अंĒेजी और संèकृत नाटकɉ के Ǿपांतर तो Ĥèतुत हु ए पर कÛनड़ 
का नाटक अरसे तक अͧभनीत नहȣ ंहो सका । बड़ी कǑठनाई से गुबंी वीरÛना कȧ गुबंी ͬथयेǑĚकल कàपनी 
ने पौराͨणक एव ंअÛयĤकार के नाटकɉ के Ĥदश[नɉ ɮवारा कÛनड़ रंगमचं को जीͪवत रखा है । ͪपछले 
कुछ वषɟ मɅ कÛनड़ रंगमचं का उ×थान और पावन होता रहा है । कÛनड़ के Ǔनमा[ण मɅ èव. टȣ.वी. 
कैलासम,् Įीनारायण राव और Įीरंग के नाम अͪवèमरणीय रहɅगे । तोलुगǓत और होमǽलु ɮवारा 
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कैलासम ्ने अͧभनय कȧ नई परàपराओं का सजृन ͩकया है । नारायणराव रͬचत èğी धम[ -रहèय सभंवत: 
कÛनड़ का पहला आधुǓनक मौͧलक नाटक था । इन नाटककारɉ ने कÛनड़ रंगमचं के ͧलए हȣ नाटकɉ 
कȧ रचना कȧ थी । आधुǓनक यगु मɅ ͧ शवराम कारÛथ, ए. एन. कृçणाराव, लêमणराव, आɮयरंगाचाय[, 
ͬगरȣश करनाड तथा चÛġशखेर कàबार कÛनड़ रंगमचं कȧ उÛनǓत मɅ संलÊन हɇ । 

32.12 मलयालम रंगमंच 
नाɪयकला के सभी देशी Ǿपɉ मɅ ' कथकलȣ ' केरल के लोक-जीवन कȧ आकां¢ा और भावनाओं 

का सव[Įेçठ ĤǓतǓनͬध है । कथकलȣ कȧ कला िजतनी सूêम और जǑटल है उतनी हȣ ͪ वशुƨ भी । वेष 
और मुखौटɉ कȧ रचना, काåय कȧ कोमलता, गीत-वाɮय-न×ृय का योग और आँͬगक भाव- भंͬगमाएँ 
- 'कथकलȣ' को पणू[ता Ĥदान करती है । अͧभनेता अपने अͧभनय कȧ कुशलता से संͬधम और वेिçटम 
आǑद आहाय[ साधनɉ के ǒबना हȣ दश[कɉ को पØृवी से èवग[ तक ने जाता है । और Įृंगार, वीर, कǽण 
और रौġ आǑद रसɉ कȧ लहरɉ मɅ लȣन कर देता है । कथकलȣ के साथ केरल मɅ Ĥाचीन काल से हȣ 
संèकृत नाटक भी अͧभनीत होत ेथे । केरल मɅ वषɟ तक संèकृत नाटकɉ के मलयालम ǾपाÛतर भी 
अͧभनीत होते रहे हɇ । 

मलयालम के नाटक नाɪय- शलैȣ के Ĥभाव मɅ भी ͧलखे गए हɇ । रंगमंच के माÚयम से सामािजक 
समèयाओं के समाधान कȧ खोज कȧ गई है । अनकुरण कȧ लहर मÚय मɅ भी किÛनकर एम. पɮयनाथ 
ͪपãलई तथा एम. कुमार ͪपãलई ने उससे उपर उठकर अपने नाटकɉ ɮवारा मूल मानवीय संवेदनाओं 
को अͧभåयिÈत Ĥदान कȧ है । सामािजक समèयाओं का ĤèतुǓतकरण इनके नाɪय -Ĥयोगɉ मɅ बड़ा 
हȣ मम[èपशȸ हुआ है । केरल मɅ भी èथायी रंगमचं कȧ रचना का Ĥयास हो रहा है । 'कलाǓनलयम'् 
नामक नाɪय-संèथा अèथायी नाटक भवन मɅ कई मह×वपणू[ रंगमचंीय नाटकɉ को Ĥèतुत कर चुकȧ 
है । कुǽ¢ेğ देवदासी तथा नरूजहाँ के Ĥदश[नɉ ने इस संèथा को बडा गौरव Ĥदान ͩ कया है । थोपलभासी 
ने 'तुमने मुझे कàयǓूनèट बनाया' जैसे Ĥͧसƨ नाटक को ' केरल पीपãुस आट[ Èलब' ने Ĥèतुत कर 
यश उपािज[त ͩकया है । पÛनकुनम वकȽ. के वी. पिÛनकर तथा जी. शकंर ͪपãलई ने अपने नाटकɉ 
से मलयालम रंगमचं के ͪवकास मɅ मह×वपणू[ भूͧमका Ǔनभाई है । 

32.13 इकाई सारांश 
दͯ¢ण भारतीय रंगमचं का इǓतहास भले हȣ उ×तर भारतीय रंगमंच जैसा गौरवमय न रहा हो 

भी यह èवीकार करना होगा ͩक आधुǓनक यगु मɅ नåय नाɪय-शैͧलयɉ के भरपरू Ĥयोग वहॉ पर भी 
हो रहे हɇ । इसे Ǻिçट मɅ रखते हु ए कहा जा सकता है ͩक अब दͯ¢ण भारतीय रंगमचं सहȣ Ǒदशा मे 
अĒसर होकर नतून व परुातन का उͬचत सिÛनवेश कर रहा है । अत : इस रंगमचं कȧ ͪ वपलु उपलिÞध 
ĤाÜत करने कȧ सàभावना से इÛकार नहȣं ͩकया जा सकता । 

भारतीय नाटकɉ के संदभ[ मɅ यह तØय Úयान देने योÊय है ͩ क जहाँ पारàपǐरक नाटक ͧ मथक 
आÉयान अथवा लोककथाओं पर आधाǐरत थे वहȣ ंआधुǓनक नाटक अपनी परàपरा के साथ यरूोपीय 
रंगमचं के Ĥभाव तथा बनाड[ शॉ, इÞसन, सैमअुल बकेैट, एव ंबतȾãलस ĦेÉत आǑद कȧ रचना ĤͩĐया 
से नया Ǿप धारण कर सामने आए । भारतीय भावभूͧम तथा पाæचा×य कला जगत के सिàमĮण ने 
अनेक अͧभनव नाɪय Ĥयोगɉ को जÛम Ǒदया । रंगमचं पर ĤèतुǓतकरण कȧ Ǻिçट से भी ये नाटक ǓनरÛतर 
सराहे गए । इन नाटकɉ मɅ ͬ गरȣश करनाड का हयवदन (कÛनड़), अğे का नौन गजेटेड ऑͩफसर (तलेग ू
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ͪवजय तɅदलुकर कृत घासीराम कोतवाल (मराठȤ) कावालम नारायण पिÛनकर का पश ुगायğी तथा जी 
शंकर ͪ पãलई का ͩकरात (मलयालम), अǽण मुखजȸ कृत मारȣच संवाद एव ंसाँवलȣ घोष रͬचत नाथवती 
अनाथवत (बगंला), हबीब तनवीर का चरनदास चोर (छ×तीसगढȣ) सवȶæवर दयाल सÈसेना का बकरȣ 
(ǑहÛदȣ), रतन कुमार ͬ थयम ͧलͨखत उचेक लɅगमेई डींग (मͨणपरुȣ), बकुल ǒğपाठȤ का लȣला (गजुराती) 
तथा चो रामाèवामी का तोता बोला (तͧमल) आǑद Ĥमुख हɇ । सव[था नतून अतंǺ[िçट से ओतĤोत ये 
नाटक भारतीय रंगमचं को एक नई गǓत व शिÈत Ĥदान कर रहे हɇ । 

32.15 Ĥासांͬगक पठनीय ĒÛथ  
1. भारतीय रंगमंच - डॉ. अ£ात (ǑहÛदȣ संèथान, कानपरु) 
2. रंगदश[न - नेमीचÛġ जैन 
3. भारतीय नाɪय परàपरा - नेमीचÛġ जैन (म. Ĥ. ǑहÛदȣ ĒÛथ अकादमी) 
4. नाɪय ĤèतुǓत एक पǐरचय -रमेश राजहंस (राजकमल Ĥकाशन) 
5. रंगमचं - बलवतं गागȸ (राजकमल Ĥकाशन) 
6. भरत और भारतीय नाɪय कला - सुरेÛġ नाथ दȣͯ¢त (राजकमल Ĥकाशन) 

32.14 अßयासाथ[ Ĥæन  
(अ) Ǔनàन Ĥæनɉ के उ×तर 150 शÞदɉ मɅ दȣिजए - 

1. संèकृत नाटक ͩकस Ĥकार ͪवभािजत होते थे । 
2. रामलȣला का नाटकɉ पर ͩकस Ĥकार का Ĥभाव पड़ा । 
3. पØृवी ͬथयेटर का योगदान समझाइये । 
4. उ×तरȣ एव ंदͯ¢णी भारत के नाटकɉ मɅ मुÉय अÛतर Èया है । 

(आ) Ǔनàन Ĥæनɉ का उ×तर 500 शÞदɉ मɅ दȣिजए - 
1. पारसी नाटकɉ कȧ ͪवशेषताएं एव ंĤभाव समझाइये । 
2. पनुजा[गरण आÛदोलन का बगंला एव ंमराठȤ नाटकɉ पर Èया Ĥभाव पड़ा । 
3. भारतÛेद ुका ǑहÛदȣ नाटक को Èया योगदान है? 
4. कÛनड़ रंगमंच कȧ Èया ͪवशेषताएँ हɇ । 
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इकाई 12 : ''भारतीय रंगमंच कȧ लोकधमȸ परàपराएँ'' 
इकाई संरचना 
33.1 उƧेæय 
33.2 Ĥèतावना 
33.3 रासलȣला एव ंरामलȣला  
33.4 माच (Éयाल) 
33.5 नौटंकȧ 
33.6 èवांग 
33.7 भगत 
33.8 भवाई 
33.9 जाğा 
33.10 गभंीरा 
33.11 कȧत[Ǔनया 
33.12 अंͩकया 
33.13 ǒबदȾसया 
33.14 ज͠ - ज͠ानी 
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33.20 गवरȣ 
33.21 फड़ 
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33.23 छऊ 
33.24 य¢£ान 
33.25 भागवत मेला 
33.26 कुͬचपड़ी 
33.27 तीǾ कुथ ूतथा ͪवͬध नाटकम  
33.28 कामनको͠ 
33.29 पागलवेशम ्
33.30 बारा कथा 
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33.34 Ĥासांͬगक पठनीय ĒÛथ 
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33.1 उƧेæय  
Ĥाचीन भारतीय कलाओं और साǑह×य का इǓतहास बहु त èपçट नहȣं है । रंगमचं कȧ Ǻिçट से 

भी सव[Ĥथम Ĥामाͨणक ĒÛथ भरत का नाɪयशाèğ हȣ ĤाÜत होता है । नाɪयशाèğ कȧ रचना के पवू[ 
अथवा बाद मɅ ͧलखे गए नाटक, रामायण, महाभारत, वेद- परुाणाǑद मɅ ĤाÜय उãलेखɉ के आधार पर 
रंगमचं के इǓतहास कȧ पǐरकãपना कȧ जा सकती है । अपनी शाèğीय परàपरा एव ंèवǾप के कारण 
संèकृत नाटक अͧभजा×य वग[ के मनोरंजन हेत ुहȣ हुआ करत ेथे ऐसी कãपना कȧ जा सकती है । संèकृत 
नाटकɉ कȧ भाषा भी जनसामाÛय के ͧलए गढ होती थी अत: ये नाटक लोक जीवन का èपश[ कर पाने 
मे स¢म नहȣ ंथे । सàभवत: इसी तØय को Ǻिçट मɅ रखते हु ए नाटककारɉ ɮवारा संèकृत नाटकɉ मɅ 
सामाÛय पाğɉ के ͧ लए Ĥाकृत भाषा मे संवाद रचे गये । इस Ĥकार के नाटक जनता के Ǔनकट तो आए 
ͩफर भी जन ǽͬच अपने परंपरागत मनोरंजन के साधनɉ से िजतनी जुड़ी रहȣ उतनी हȣ शाèğीय नाटकɉ 
से नहȣं जुड़ पाई । जन ǽͬच के Ĥभाव से रंगमचं कȧ नाɪयधमी परंपरा के समानाÛतर उस लोक धमȸ 
परंपरा का ͪ वकास भी हुआ । वे जनता के मनोरंजन के ͧलए समय व पǐरिèथǓतयɉ के बदलाव के साथ 
èवय ंको ǓनरÛतर ढालती रहा । इस इकाई मɅ आप जनǽͬच, जन भागीरदारȣ व जन मनोरंजन का 
ऐǓतहाͧसक व सांèकृǓतक पǐरĤेêय मɅ पǐरचय पायɅगे । 

33.2 Ĥèतावना 
भारतीय रंगमंच कȧ इस लोक धमȸ परंपरा के सदंभ[ मे Įी नेमीचÛġ जैन ने अपनी पèुतक 

'भारतीय नाɪय परंपरा' मɅ मह×वपणू[ उƫावना कȧ है । उनका कथन है ͩक '' िजस समय संèकृत रंगमंच 
उपलिÞधयɉ के ͧशखर पर रहा होगा , उन Ǒदनɉ भी देश के ͪवͧभÛन ¢ेğɉ मे उनकȧ अपनी èथानीय 
नाɪय पƨǓतयाँ अवæय मौजूद रहȣ होगीं -नाɪयशाèğ मे दाͯ¢ण×य, आवती, पांचाल, मÚयम और 
औɬमागधी आǑद Ĥविृ×तयɉ कȧ, और अÛय ĒÛथɉ मे उपǾपकɉ कȧ जो चचा[ है, वह बहु त कुछ इसी 
िèथǓत कȧ ओर èपçट और Ǔनिæचत सकेंत करती है । यह अनमुान ͩकया जा सकता है ͩक सèंकृत 
रंगमचं के ǓनिçĐय होने के बाद उसके ͪवͧभÛन केÛġɉ के नाɪयगǽु, अͧभनेता आǑद, ǽͬच, संर¢ण 
और दश[क समुदाय के कम होने पर, धीरे- धीरे उन केÛġɉ को छोड़कर अपने - अपने या दसूरे Ĥदेशɉ 
मे जाकर वहा ँके लोकͪĤय रंगकाय[ से जुड़े हɉगे । इस Ĥकार संèकृत रंगमंच कȧ अͬधक समƨृ और 
ͪवकͧसत पƨǓतयɉ का लोक जीवन कȧ सहज ͩकÛत ुजीवतं शैͧलयɉ के साथ मेल हुआ होगा । वाèतव 
मɅ यह मेल या परèपर आदान-Ĥदान कȧ ĤͩĐया एक हȣ नहȣं अनेक èतरɉ पर घǑटत हु Ƀ -मागȸ और 
देशी के बीच, बहु Ĥदेशीय और èथानीय, कालातीत या Èलाͧसकȧ और ता×काͧलक, धाͧम[क और लौͩकक, 
ͧलͨखत और मौͨखक के बीच । इसमɅ भाषाई, Ĥदश[नमूलक, Ǿपकारȣ, सभी Ĥकार के अͧभåयिÈत - 
माÚयमɉ का परèपर लेन-देन हुआ और सभी Ĥभाͪवत हु ए । '' 

भारतीय लोक रंजन कȧ यह रंगमंचीय परàपरा पाæचा×य ' फोक ͬ थयेटर' का पया[य नहȣं कहȣ 
जा सकती । फोक ͬथयेटर Ēामीण आǑदवासी या कृͪष Ǔनभ[र समाज कȧ सरल, सहज, èवत: Ĥसतू 
या èवèफूत[ कला है जबͩक इस भारतीय परàपरा मɅ अͬधकाशं शैͧलयɉ कȧ रचना पƨǓत जǑटल होने 
के कारण गहन ͧश¢ण कȧ अपे¢ा रहती है । यहȣ कारण है ͩक इसे रंगमचं कȧ लोक धमȸ परंपरा या 
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पारंपǐरक रंगमचं कहना अͬधक उपयÈुत है । भारतीय रंगमचं कȧ इस परàपरा को ͪवͧभÛन Ĥदेशɉ मɅ 
मुÉयत: Ǔनàन Ǿप Ĥचͧलत हɇ -  

33.3 रासलȣला एवं रामलȣला  
रास शÞद कȧ उ×पि×त के ͪवषय मɅ मतभेद है । कुछ ͪवɮवान रास को लोक भाषा का शÞद 

मानते हɇ तो कुछ इसकȧ åय×ुपि×त रसɉ के समूह के अथ[ मɅ करते हɇ । Įी हजारȣ Ĥसाद ɮͪववेदȣ आǑद 
कुछ अÛय ͪवɮवान सरसे, रासक, रसायण आǑद शÞदɉ के आधार पर रास को देशीय शÞद हȣ èवीकार 
करते हɇ । 'लȣला ' शÞद ͩ Đया वाचक है । शÞदɉ कȧ इस शाèğीय बहस से अलग ' रस' रास का Ĥमखु 
त×व है । रास के नायक भगवान Įीकृçण नटवर नागर या रस नागर के Ǿप मɅ ĤÉयात हɇ 

अत: रस से उÛहɅ आनÛद ĤाÜत होता है । लȣला से रस कȧ सज[ना होती है अतएव रासलȣला 
भगवान कृçण कȧ रसा×मक Đȧडा है। मÚयकाल मɅ कृçण को नायक, राͬधका को नाǓयका, कंस को 
खलनायक और गोͪपयɉ को पाğ के Ǿप मे Ĥèतुत करने वालȣ लȣलाएँ रंगमचं का ͪवषय बनीं । इन 
लȣलाओं का केÛġ Ħज भूͧम रहȣ है । पġंहवी सोलहवीं शताÞदȣ मɅ दान-लȣला, मान-लȣला, Êवाल बालɉ 
कȧ Ǒठठोलȣ, माखन-चोरȣ आǑद कृçण चǐरğ Ĥधान घटनाएँ त×कालȣन कͪवयɉ के काåयɉ के आधार पर 
अͧभनीत हु ई । कालातंर मɅ जनǽͬच पर पड़े रȣǓतकालȣन Ĥभाव एव ंअͧभनय Ĥसाधनɉ के ͪवकास से 
रासलȣला मɅ Įृंगार का Ĥभाव बढ़ता गया । खलेु रंगमचं पर कȧ जाने वालȣ यह लȣला वाèतव मɅ कृçण 
चǐरğ से संबंͬ धत Ĥसंगɉ का न×ृय एव ंअͧभनय के ɮवारा ͩकया गया मधुर Ĥèतुतीकरण है । न×ृय के 
साथ संगीत का Ĥभाव इसमɅ अͬधक है, संवाद अपे¢ाकृत कम ĤयÈुत होते हɇ। उस- लȣला के मूल मɅ 
नायक कृçण के ĤǓत Įƨा एव ंभिÈत के अलावा शतािÞदयɉ से चलो आ रहȣ जनǽͬच भी उ×तरदायी 
है जो इसे परंपरा के Ǿप मɅ आज भी जीͪवत रखे हु ए हɇ । 

रामकथा के आǑद Ĥवत[क महͪष[ वाãमीͩक ने कहा था ͩक जब तक धरती पर पव[त और नǑदया 
ͪवɮयमान रहɅगी तब तक यह राम-कथा ससंार मɅ Ĥचͧलत रहेगी । इस कथन को शतािÞदयाँ बीत गई 
ͩकÛतु रामायण के राम, सीता, लêमण, भरत और रावण आज भी लोक मानस मɅ रचे बसे हु ए हɇ । 
रामलȣला राम के जीवन कȧ घटनाओं का मचंीय Ĥèततुीकरण है । कुछ ͪवɮवानɉ के मतानसुार है आरàभ 
करने का Įेय रामचǐरतमानस के रचǓयता गोèवामी तुलसीदास को है । सरंचना का Ǻिçट से भी 
रामचǐरतमानस माğ पाɫय ĒÛथ नहȣ है । लêमण-परशुराम संवाद, राम-केवट संवाद, रावण- मारȣच 
संवाद आǑद अनेक Ĥसंग नाटकȧय हɇ । कथा-वाचन कȧ Ǻिçट से भी पाठक और धारक, Đमश: राम 
कथा पढ़ने व åयाÉया करने का काय[ करते हɇ । इस åयवèथा मɅ कभी-कभी अͧभनय का समावेश भी 
हो जाता है । 

रामलȣला को खेलने मɅ अममून चौदह Ǒदन का समय लगता है । हर रात रामचǐरत का एक 
Ǔनिæचत अशं खेला जाता है । पाğɉ के मकुुट, मुखौटे आǑद सनुहरे व रंगीन होते हɇ । दश[नीय Įृंगार 
वाले यह पाğ मखमलȣ या रेशमी वèğ धारण करते हɇ िजनमɅ सलमे-ͧसतारे जड़े रहते हɇ । कई नगरɉ 
मɅ रामलȣला-Ĥदश[न एक हȣ मंच पर नहȣं होता । अपेͯ¢त Ǻæय के अनकूुल वातावरण का चुनाव Ĥभाव 
बढ़ाने के ͧ लए ͩ कया जाता है । उदाहरण के ͧ लए राम के नदȣ पार करने का Ǻæय ͩ कसी नदो, जलाशय 
या नहर पर ͩकया जाता है । कालांतर मɅ इस Ĥकार का èथान पǐरवत[न रास लȣला का ͪवषय भी बन 
गया । इस Ǻिçट से रामलȣला का रंगमंच यथातØयवादȣ (ǐरयͧलिèटक) है तथा कथावèतु कȧ मह×ता 
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बढाने मɅ सहायक होता है । जहाँ इस Ĥकार को सुͪवधा उपलÞध नहȣ ंहै वहȣ ͩकसी ͪवèततृ मैदान के 
दो छोरɉ पर अयोÚया व लंका कȧ पǐरकãपना कर लȣ जाती है एव ंमÚय मɅ एक ऊँचे मचं पर अͧभनय 
ͩकया जाता है । Ĥसंगानसुार राम एव ंरावण अयोÚया या लकंा से चलकर मचं तक आते हɇ । इसी 
मैदान के अÛय भागɉ मɅ आवæयकतानसुार वनवास आǑद के ͧलए कुǑटया आǑद का Ǔनमा[ण भी कर 
ͧलया जाता है । 

भारतीय इǓतहास के मÚयकाल मɅ रासलȣला एव ंरामलȣला का पया[Üत Ĥचार-Ĥसार हुआ । उ×तर 
भारत और मÚय भारत के बाहर सुदरू दͯ¢ण तक लȣलाओं को पनपने का अवसर ͧमला ͩकÛतु इन 
लȣलाओं के èवǾपगत भेद ͧमटने नहȣ ंपाए । रास मे जहाँ कृçण को Įृंगार रस का आधार मानकर 
Įृंगाǐरक वण[नɉ को Ĥाथͧमकता दȣ गई वहȣ ंरामलȣला मɅ राम के उदा×त चǐरğ को बनाए रखा गया 
। कृçण कȧ तुलना मɅ राम मया[दा पǽुषो×तम कȧ सं£ा पाकर लोगɉ कȧ आÚयाि×मक Įƨा का ͪवषय 
बने रहे । यहȣ कारण है ͩक लोक रंजन कȧ आǑदम Ĥविृ×तयॉ रामलȣला के माÚयम से तुिçट नहȣ पा 
सकȧं । Ĥͧसͪƨ कȧ Ǻिçट से वÛृदावन, मथुरा एव ंहाथरस कȧ रासलȣलाएँ तथा बनारस के पास रामनगर, 
अयोÚया तथा Ǒदãलȣ कȧ रामलȣलाएँ Ĥमुख हɇ । उ×तर भारत कȧ लोक परंपरा मɅ इन लȣलाओं के माÚयम 
से जन जीवन के कला×मक तथा सांèकृǓतक Ǿप को सशÈत अͧभåयिÈत होती है। 

33.4 माच (Éयाल) 
मÚय भारतीय लोक धमȸ परàपरा (उ×तर Ĥदेश, मÚयĤदेश, राजèथान) मɅ माच या Éयाल 

का ͪवशेष èथान है । माच शÞद मचं Ǔनमा[ण करने और उस पर अͧभनीत होने वाले खेल या Éयाल 
दोनɉ का हȣ वाचक है । माच के मूल मɅ मालवा मɅ खेले जाने वाले ढारा-ढारȣ के खेल रहे हɇ ऐसी कǓतपय 
ͪवɮवानɉ कȧ धारणा है । ढारा-ढारȣ वे वीर हɇ जो लोक जीवन मɅ Ǔनब[ल अथवा शोͪषत वग[ के सहायक 
के Ǿप मɅ Ĥͧसƨ रहे । यह भी सभंव है ͩ क मंǑदरɉ मɅ èवाँग करने वालȣ राजèथानी घाड़ी जाǓत के खेल 
हȣ कालातंर मɅ ढारा-ढारȣ के खेलɉ के Ǿप मɅ जाने गए हɇ । माच कȧ उ×पि×त के ͪ वषय मɅ भले हȣ मतभेद 
हो ͩकÛत ुइसमɅ संदेह नहȣं ͩक त×कालȣन लोक मनोरंजन के साधनɉ से हȣ माच का ͪवकास हुआ । 

माच खेलने के पवू[ èतàभ या खंभ èथापना का मांगͧलक आयोजन ͩकया जाता है । ͩकसी 
खुले èथान पर माच के सभी कलाकार एकğ होकर अपने गǽु। से शुभ महूु त[ मɅ रवबं का पजून करवात े
हɇ । इसके बाद मजबतू खंबɉ पर पाचँ से दस फुट ऊँचा मचं बनाया जाता है । मंच के ऊपर चार बिãलयɉ 
के सहारे रंग-ǒबरंगे कागज के फूलɉ से सजी सफेद चादर तान दȣ जाती है । मचं के चारɉ ओर फूल, 
प×तɉ, रंगीन कपड़ɉ, पिÛनयɉ आǑद कȧ झालरɅ लगाई जाती है । मंच चारɉ ओर से खुला होता है ͩ कÛत ु
मंच कȧ सरु¢ा के ͧलए मंच के दो ओर पाट लगाए जाते हɇ । मंच पर पीछे कȧ ओर लगे एक पाट को 
'बाहर घाट का पाट'' और दसूरे को ' टेक का पाट' कहते हɇ। मंच के दसूरȣ - ओर लगे पाट पर कुछ 
वयोवƨृ बठैते हɇ िजनका काय[ ğǑुट होने पर अͧभनेता को सकेंत करना होता है । मचं के पृçठ भाग 
पर एक ओर Ĥतीक Ǿप मɅ गǽु का आसन होता है व अĒभाग मɅ एक ओर ढोलक तथा सारंगी आǑद 
वाɮय यğंɉ का Ĥयोग करने वाले कलाकार बठैते हɇ । मचं के सामने वेदȣ के चार खंब और गाड़ ेजात े
हɇ िजनके Ǔनकट सोलह यवुक, एक जमादार, एक थानेदार और एक ' बादशाह के बठैने कȧ åयवèथा 
होती है । पçृठभाग को छोड़कर मचं के तीनɉ ओर दश[कɉ के ͧलए èथान रहता है । Ĥकाश के ͧलए 
Ĥाय: मशालɉ अथवा गसै बि×तयɉ (पĚैोमैÈस) का Ĥयोग ͩकया जाता है । नेपØय आǑद कȧ åयवèथा 
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न होने के कारण पाğ मंच के आस-पास कहȣं भी पǐरधान आǑद बदल लेते हɇ । माच का Ĥदश[न आरàभ 
होने के बाद सारȣ रात चलता रहता है । 

राजèथान मɅ माच' Éयाल ' के नाम से Ĥचͧलत है । वèतुत: ताि×वक Ǻिçट से माच एव ंÉयाल 
ͧभÛन नहȣं हɇ । माच के आǑद गǽु (Ĥणेता) Įी बालमकुुÛद ने अपनी सभी माच रचनाओं को Éयाल 
हȣ कहा है । माच अथवा Éयाल कȧ ͪवषयवèतु का आधार पौराͨणक-ऐǓतहाͧसक Ĥसंग, लोककथा या 
ĤेमाÉयान हȣ होते हɇ । ͪ वषयवèतु मɅ शौय[ के साथ-साथ Ĥेम कȧ अͧभåयजंना अǓनवाय[ है । राजèथान 
मɅ यह परàपरा ĤèतुǓतकरण कȧ Ǻिçट से अͬधक ͪ वकͧसत हुई है । Ĥदेश के भौगोͧलक अÛतर ने Éयाल 
परàपरा को नए Ǿप Ĥदान ͩकए हɇ । इन Éयालɉ मɅ लÍछȤराम ɮवारा ĤवǓत[त ' कुचामनी', नानरूाम 
ɮवारा लोकͪĤय बनाई गई ' शेखावाटȣ',मेवाड़ के शाह अलȣ तथा तुकनगीर नामक सतंɉ ɮवारा ͧ शव एव ं
पाव[ती को Ĥतीक मानकर रची गई । 'तुरा[ कलंगी' तथा नए Ĥयोगɉ को समाǑहत करने वालȣ 'जयपरुȣ' 
Éयाल शैͧलयाँ Ĥमुख हɇ । 

नाच कȧ संगीत परक शैलȣ मɅ गायन कौशल के अǓतǐरÈत चǐरğ कȧ बारȣͩकयाँ उजागर करने 
के ͧलए अÛय कोइ माग[ नहȣ ंहै । èğी एव ंपǽुष दोनɉ हȣ माच मɅ भाग लेत ेहɇ । Ĥ×येक माच मɅ Ĥाय: 
पाँच िèğया ँअपेͯ¢त होती है अत: कभी-कभी उनकȧ संÉया पǽुषɉ से अͬधक हो जाती है । माच के 
नायक का Ĥमखु साथी शेरमारखा ँके नाम से जाना जाता है । यह पाğ नायक का सहायक होने के 
साथ -साथ जनता का मनोरंजन करने वाले ͪवदषूक कȧ भूͧमका Ǔनभाता है । माच का लेखक अपने 
हाथ मɅ माच ͧलͨखत बहȣ लेकर अͧभनेता का अनसुरण करता है । मचं ĤèतुǓतकरण के दौरान बहȣ 
से पिंÈतया ँबोलȣ जाती हɇ और अͧभनेता उÛहȣं पिंÈतयɉ को साज पर दहुरात ेहɇ । अͧभनय के समय 
वांǓछत पाğ मचं पर रहता है एव ंपाğ मंच पर हȣ एक ओर हटकर खड़ ेरहते हɇ । ͩकसी अÛय पाğ 
के आगमन कȧ सचूना पहले से अͧभनय कर रहे पाğ ɮवारा हȣ दȣ जाती है । अपनी भूͧमका समाÜत 
हो जाने पर अथवा आवæयकता न होने पर Ĥ×येक पाğ शेष अͧभनेताओं मɅ ͧमल जाता है । Ĥͧसƨ 
माच लेखकɉ मɅ बालमुकुÛद गǽु, कालूराम उèताद, भैǾ गǽु, नाथूͧ सहं उèताद सेवाराम परमार, 
ͧशवरामजी åयास आǑद Ĥमुख हɇ । 

33.5 नौटंकȧ 
ǑहÛदȣ साǑह×य के रȣǓतकाल मɅ (ईèवी सन ्1700) Įृंगार का Ĥभाव राजदरबार तक हȣ सीͧमत 

नहȣं रहा अͪपतु आम जनता मɅ भी इसका åयापक Ĥभाव पड़ा । इस Įृंगाǐरक Ĥभाव के कारण नाटक 
कȧ लोक परàपरा मɅ नौटंकȧ, èवाँग, भगत आǑद का आͪवभा[व हुआ । उ×पि×त कȧ Ǻिçट से कुछ ͪवɮवान 
नौटंकȧ को संèकृत के स͠क नामक उपǾपक से उदभूत कहते हɇ । संèकृत के ये उपǾपक लोक मɅ Ĥचͧलत 
वे नाɪय कम[ थे िजन पर शाèğीय बधंन लाग ूनहȣं थे । यह भी सàभव है ͩक नौटंकȧ का जÛम उदू[ 
कͪवता एव ंलोक गीतɉ के ͧ मĮण से हुआ हो । पजंाब के लोक जीवन मɅ रची- बसी हȣर-रांझा कȧ कथा 
पर 11 वी,ं 12वीं शताÞदȣ मɅ मãल जाट, रावत राजपतू और रंगा जुलाहा ने सàभवत: सव[Ĥथम नौटंकȧ 
कȧ रचना कȧ थी । 13वीं शताÞदȣ मɅ अमीर खसुरɉ ने नौटंकȧ के ͪवकास मɅ ͪवशेष योग Ǒदया । लोक-जीवन 
को भलȣ भाँǓत समझने वाले कͪव अमीर खसुरो कȧ भाषा तथा वसेै हȣ छंद नौटंकȧ मɅ एक लàबे अरसे 
तक छाए रहे । 18वीं शताÞदȣ के अंत तक आत-े आते नौटंकȧ सारे उ×तर भारत तक फैल चुकȧ थी 
और उसका सàपक[  ͪवͧभÛन समाजɉ मɅ Ĥचͧलत लोक मनोरंजन के अÛय माÚयमɉ से भी होने लगा 
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था । इस कारण जहाँ एक ओर नौटंकȧ कला का ͪवकास हुआ वहȣं दसूरȣ ओर हाèय, Įृंगार आǑद के 
नाम पर अनेक भɋडे Ĥदश[न भी Ĥͪवçट होने लगे िजनके फलèवǾप नौटंकȧ का मूल èवǾप ͪ वकृत हुआ। 

नौटंकȧ मलूत: एक गीǓत नाɪय है । नौटंकȧ मɅ ͩ कसी ऐǓतहाͧसक शरूवीर, दयालु डाकू या Ĥेमी- 
Ĥेͧमका कȧ कथा वͨण[त कȧ जाती है । संवादɉ कȧ भाषा Ĥादेͧशक होती है तथा संगीत संरचना लोकगीतɉ 
के आधार पर कȧ जाती है । लकड़ी के तÉतɉ को जोड़कर मंच बनाया जाता ह और इस के तीनɉ ओर 
दश[क बठैते हɇ । सामने कȧ ओर पदा[ नहȣं होता ͩ कÛतु पीछे कȧ ओर कनात लगाई जाती है । इस कनात 
के पीछे हȣ पाğɉ का Įृंगार क¢ (मेकअप Ǿम) होता है । मचं के एक ओर सािजंदे बठेै रहते हɇ । नौटंकȧ 
शुǾ होने के पहले नगाड़ा बजाया जाता है । नगाड़े वाले का साथ सारंगी वादक देता है और हारमोǓनयम 
बजाने वाला (पेटȣ माèटर) कोई तड़Èलȣ-भड़Èलȣ धुन छेड़ देता है । ͩकशोर वय लड़के िèğयɉ कȧ भूͧमका 
करते हɇ । मंडलȣ के गǽु को रंगा कहते हɇ । यह रंगा हȣ नौटंकȧ का Ǔनमा[ता, Ǔनदȶशक, सूğधार सभी 
कुछ होता है । हर मंडलȣ मɅ एक हाèय अͧभनेता भी होता है िजसे मखौͧलया कहत ेहɇ । नौटंकȧ मɅ 
अͧभनेता कई बार अपनी भूͧमका परूȣ कर दश[कɉ के सामने हȣ मंच पर बठै जाता है और पनु: अपनी 
बारȣ आने पर ͩ फर अͧभनय करने लगता है । नौटͩकया गाँवɉ मɅ बहु त लोकͪĤय हɇ । पजंाब मɅ नौटंकȧ 
वालɉ को रासधारȣ कहा जाता है । िजस गाँव मɅ नौटंकȧ मंडलȣ जाती है उसका सारा खचा[ आस-पास 
के गाँव वो ͧ मलकर उठाते हɇ । राजèथान मɅ भरतपरु, धौलपरु, करौलȣ, अलवर, गगंापरु, सवाईमाधोपरु 
आǑद िजलɉ मɅ नौटंकȧ का काफȧ Ĥचार है । राजèथानी मंडͧलयɉ के खेलɉ मɅ स×य हǐरæचÛġ, Ǿप बसÛत, 
नकाबपोश, राजा भरथरȣ आǑद Ĥमुख हɇ । आज भी अनेक èथानɉ पर शादȣ-Þयाह, मेले आǑद लोक उ×सवɉ 
मɅ नौटंकȧ का आयोजन करवाया जाता है ।  

33.6 èवाँग  
उ×तर भारत मɅ नौटंकȧ को èवाँग या भगत भी कहा जाता है । èवागँ ͪ वशुƨ Ēामीण मनोरंजन 

है । èवाँग मɅ मू ँछ वाले पǽुष तक औरतɉ के कपड़े पहन कर मंच पर अͧभनय करते हɇ । मनोरंजन 
के ͧलए आदमी औरतɉ का और औरतɅ आदमी का èवाँग धारण करती हɇ । èवाँग या भांडɉ का तमाशा 
मूलत: Ĥहसन है । Ĥाय: एक भाँड आदमी बनता है दसूरा औरत । आदमी कȧ भूͧमका वाला अͧभनेता, 
िजसे 'भइया' कहते हɇ, औरत से सवाल पछूता है । औरत, उãटे-सीधे जवाब देती है और बात को इतना 
हाèयाèपद बना देती है ͩ क ' भइया' उसे मारता है । इस खेल मɅ हाèय-åयÊंय तथा सामािजक åयवèथा 
पर चोट से लेकर अæलȣल मजाक तक होते हɇ । èवाँग Ĥथा का एकल Ǿप बहु Ǿͪपया है । महाराçĚ, 
उ×तर भारत तथा उ×तरȣ पिæचम भारत मɅ आज भी उदर-पǓूत[ हेतु èवाँग करने वाले बहु Ǿͪपये देखे जा 
सकत ेहɇ । अपने नाम के अनǾुप बहु Ǿͪपया वह åयिÈत है जो अनेक Ǿप धारण कर सकता है । अनेक 
बहु Ǿͪपये इस कला मɅ इतने कुशल होत ेहɇ ͩ क उÛहɅ नए-नए Ǿपɉ मɅ अͧभनय करत ेदेखने पर पहचानना 
मुिæकल हो जाता है। वे पजुारȣ से लेकर पुͧ लस अफसर तक कोई भी Ǿप धारण कर सकते हɇ और उसी 
भाव भंͬगमा मɅ अͧभनय कर धन कमाते हɇ ͩ कÛतु लोगɉ को ठगना उनका पेशा नहȣं हɇ । खेल समाÜत 
कर वे लोगɉ को èवय ंअपना पǐरचय दे देत ेहɇ । èवाँग भरने कȧ यह कला भारतवष[ मɅ बहु त परुानी 
है । मुगलɉ और मराठɉ ने इस कला को बहु त Ĥो×साहन Ǒदया था ।  
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33.7 भगत  
Ħज कȧ ओर खुले रंगमंच पर èवाँग या नौटंकȧ जैसी भगत होती है । Ħज मɅ आगरा और हाथरस 

कȧ भगत Ĥमुख हɇ । हाथरस कȧ भगत के Ĥचारक नाथाराम हɇ । उनकȧ ͧलͨखत पèुतकɅ  िजÛहɅ 'चौबेले 
' कहा जाता है बाजार मɅ ͧ मलती हɇ । हाथरस के चौबोले छोटȣ तान के होत ेहɇ जबͩक आगरा के चौबोले 
लंबी तान के हɇ । आगरा कȧ नौटंͩकयɉ मɅ उदू[ के बहरे तबील (लंबे छंद) का Ĥयोग हȣ लàबी तान का 
मूल है । भगतɉ मɅ अनेक Ĥकार कȧ लȣलाएँ खेलȣ जाती है जो सÜताह भर तक चल सकती हɇ । भगत 
का मंच माच कȧ भाँǓत ऊँचाई ͧ लए होता है । वीर रस के उ×कष[ के ͧ लए भगत मɅ आãहा छंद का Ĥयोग 
ͩĐया जाता है । मलूत: नौटंकȧ, èवाँग और भगत ताि×वक Ǻिçट से एक हȣ है केवल èथान भेद अथवा 
ͩकंͬचत èवǾप भेद के कारण हȣ इÛहɅ ͧभÛन नामɉ से जाना जाता है । काल भेद का Ǻिçट से यǑद 
देखɅ तो सàभवत: èवाँग Ĥाचीनतम है Èयɉͩक यह संèकृत नाटक भाण के बहु त है । भगत का उदय 
मÚयकाल मɅ सभंवत: भिÈत सàĤदाय के Ĥभाव èवǾप हुआ जबͩक नौटंकȧ रȣǓतकालȣन परàपरा के 
कारण Ĥसतू Įृंगाǐरक Ĥविृ×तयɉ कȧ वजह से अिèत×व मɅ आई । 

33.8 भवाई 
राजèथान एव ंगजुरात मɅ भवाई नाɪय परàपरा Ĥͧसƨ है । कहा जाता है ͩ क चौदहवीं शताÞदȣ 

मɅ संगीत तथा न×ृय मɅ Ĥवीण असाǑहत नामक एक Ħाéमण को ͩ कसी अछूत èğी के साथ भोजन करने 
पर जाǓत से बाहर कर Ǒदया गया । अपने जीवन यापन के ͧलए इस Ħाéमण ने काåय, संगीत, अͧभनय 
आǑद का आĮय ͧलया । कालांतर मɅ इसने अपने पğुɉ को यह कला ͧसखाई और इसी के माÚयम से 
भवाई का जÛम हुआ । 

कØय और ͧशãप कȧ Ǻिçट से भवाई नाटक åयविèथत नहȣं होते । इनके अͧभनय के ͧलए 
ͩकसी ऊँचे चबतूरे या जमीन पर कुछ लोग कपड़ा तानकर खड़े हो जात ेहɇ तथा नगाड़े तबले, भंगलु  
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 (लàबी भेरȣ) आǑद वाɮय यğंɉ पर 
एकाकȧ अथवा समवेत èवर मɅ गाकर 
अͧभनय करते हɇ।आरंभ मɅ गणपǓत 
वदंना करना भवाई का अǓनवाय[ अंग 
है। मलू नाटक वदंना के बाद आरंभ 
होता है। भवाई मंडलȣ मɅ Ĥाय: चौदह 
कलाकार होते हɇ। नाटक के पवू[ एक 
åयिÈत बीस फुट åयास का खͫड़या का 
एक घेरा बनाता है िजसे '' पौढ' ' कहत े
हɇ । यहȣं न×ृय-गीत मɅ Ĥवीण सांिजदे, 
गायक आǑद बठैत ेहɇ और यहȣ ंनाटक 

भी खेला जाता है । अͧभनेता मुख पर काͧलख लगाते हɇ तथा लाल व सफेद रंग से रेखाऐं बनाते हɇ 
। रात भर चलने वाले भवाई नाटकɉ के इन कलाकारɉ कȧ शोभा Ēामीण Ĥकाश åयवèथा मɅ मनमोहक 
आभा ǒबखेरती है । भवाई मɅ Ĥाय: वीर गाथाओं, धाͧम[क कथाओं, दैǓनक जीवन मɅ संबƨ घटनाओं 
आǑद का अͧभनय होता है । नाटक मɅ ͪ वदषूक का चǐरğ बहु त मह×वपणू[ है । भवाई नाटक कȧ सफलता 
बहु त बड़ी हद तक इस ͪवदषूक पर हȣ Ǔनभ[र रहती है । पारàपǐरक Ǿप से यह 'रंगलɉ ' कहा जाता 
है । भवाई नाटकɉ मɅ èğी पाğɉ का अͧभनय पǽुष हȣ करते हɇ । नाɪय Ĥदश[न के दौरान भी कुछ पाğ 
èğी वेश मɅ नाचत-ेगाते हु ए नाटक के मुÉय पाğɉ कȧ आवæयकतानसुार सामĒी Ĥदान करते हɇ तथा 
लालटेन, मशाल आǑद Ĥकाश के उपकरणɉ कȧ चमक बनाए रखते हɇ । अͧभनेता के चेहरे पर भाव दश[क 
तक सĤेंͪषत करने के ͧलए यहȣ लोग उसके मखु पर Ĥकाश डालते हɇ । भवाई मɅ इन पाğɉ से अंतर 
नहȣं पड़ता । दश[क इनकȧ ओर Úयान तक नहȣं देते । वèततु: ये पाğ जापानी नाटक ' काबकुȧ' के 
परछाँई पाğ (शैडो कैरेÈटर) कȧ तरह होते हɇ । परछाँई कȧ भाँǓत मÉुय नाटकȧय Ĥदश[न मɅ इनका अिèत×व 
होते हु ए भी नहȣं होता । 

रंगमचंीय लोक धमȸ परपरा मɅ ' भवाई' लोक न×ृय का एक Ĥकार भी माना जाता है । लोक 
न×ृय परपरा के आͬधकाǐरक ͪवɮवान ्Įी देवीलाल साभंर के अनसुार इसकȧ उ×पि×त राजèथान और 
मालवा से हु ई । केकड़ी के संगीत न×ृय Ĥवीण जाट नागजी को त×कालȣन शौय[ समथ[क समाज ने भाँड 
या भवाई कह कर जाǓत से Ǔनकाल Ǒदया । तब से इस पǐरवार के लोग भवाई कहे जाने लगे । आज 
भी जाट, डɉगी, भील, गजू[र, कुमावत आǑद जाǓतयɉ के भवाई राजèथान व मालवा मɅ पाए जात ेहɇ 
। Ĥदश[न कȧ Ǻिçट से गजुरात के भवाई नाɪय राजèथान व मालवा के न×ृय नाटकɉ से बहु त साàय 
रखते हɇ । 

33.9 जाğा 
संèकृत शÞद याğा बगंला भाषा मɅ जाğा कहा जाता है । याğा और जुलसू या फेरȣ मोटे Ǿप 

मɅ पया[यवाची शÞद हɇ । जाğा एव ंरासलȣला दोनɉ का सàबÛध कृçण चǐरत के कȧत[न से हɇ ͩकÛतु रासलȣला 
मɅ जहा ँĮीमƫागवत परुाण, महाभारत आǑद से सामĒी लȣ गई वहȣ जाğा मɅ काåय- संगीत-न×ृय के 
साथ नाटकȧय त×वɉ का आĮय Ĥचरुता से ͧलया गया । जाğा के उƫव के ͪवषय मɅ Ǔनिæचत Ǿप से 
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कह पाना सàभव नहȣं है । हो सकता है ͩक रथयाğा सरȣखे उ×सव, रास लȣला, जन सामाÛय मɅ Ĥचͧलत 
अपने उपाèय देवɉ का कȧत[न व èवाँग इसके मलू मɅ रहे हɉ । वçैणव संĤदाय के कृçण भÈतɉ ने जहा ँ
उ×तर भारत मɅ रासलȣला को अपनाया वहȣ ंबगंाल, ǒबहार तथा उड़ीसा मɅ जाğा को Ĥमुखता दȣ गई 
। ऐसी माÛयता है ͩक जाğा मɅ काåय-संगीत नाटकȧय ͩĐयाकलापɉ कȧ नींव वèतुत: जयदेव के गीत 
गोͪवÛद से पड़ी । कालांतर मɅ गीत गोͪवÛद के न केवल अनवुाद ͩकए गए अͪपत ुउसका अनकुरण 
करते हु ए अनेक काåय Ēथं भी ͧलखे गए । इन कͪवयɉ मɅ उमापǓत, चंडीदास, ͪ वɮयापǓत आǑद Ĥमुख 
हɇ । काåय ͪ वधा के साथ हȣ आÉयान परक गɮय ͪ वधा के लेखन ने वçैणव भिÈत आÛदोलन को और 
बल Ĥदान ͩकया । इस सिàमĮण से वçैणवीय जाğा अभूतपवू[ Ǿप से उभरȣ और जन मानस मɅ ĤǓतिçठत 
हु ई । 13वी ंसे 15वी ंशताÞदȣ तक कृçण लȣला के आÉयान अपनी सभी ͪवͪवधताओं के साथ कमोबेश 
Ǿप मɅ जाğा का ͪ वषय बने रहे ͩकÛतु इनके साथ रामायण-महाभारत-परुाण आǑद के आÉयान, ͧशव-चंडी 
आǑद के गीत भी जन-मानस मɅ उतने हȣ Ĥचͧलत थे । इस वातावरण मɅ पÛġहवी-ंसोलहवीं शताÞदȣ 
मɅ बगंाल मɅ चैतÛय का आͪवभा[व हुआ । चैतÛय महाĤभु और उनके अनयुाǓययɉ ने सैयद वशं तथा 
लोधी वश के शासन काल मɅ बगंाल मɅ आͬथ[क सामािजक ͪवकास के अवरोध को समाÜत करने हेत ु
सचेतन Ǿप से नाɪय के माÚयम का Ĥयोग ͩकया । चैतÛय कȧ कृçण भिÈत के Ĥभाव से कृçण कȧ 
सगणु लȣलाएँ अͧभनय के माÚयम से Ĥèतुत कȧ जाने लगी ं। यह Ǔनͪव[वाद है ͩक जाğा को कृçणमय 
बना देने का सàपणू[ Įेय Įी चैतÛय को हȣ Ǒदया जा सकता है । चंडीदास, लोचनदास, वãलभ, ͪवɮयादास 
आǑद भÈत कͪवयɉ कȧ रचनाओं ने राधाकृçण को जाğा का पया[य बना Ǒदया । इन जाğाओ के कारण 
जहाँ एक ओर वçैणव धम[ का ͪ वकास हुआ वहȣं दसूरȣ ओर सांèकृǓतक भूͧम पर राçĚȣय एकता के बीज 
भी अकुंǐरत हु ए । जाğा कȧ यह नतून धारा माğ बगंाल तक हȣ सीͧमत नहȣ ंरहȣ अͪपतु उड़ीसा, ǒबहार 
आǑद को भी पार कर भारत के अÛय Ĥदेशɉ मɅ भी फैल गयी । 

अͧभनय के ͧ लए जाğा का मंच ͩ कसी ऊँचे èथान पर बनाया जाता है । सोलह वग[ फुट आकार 
के कई फुट ऊँचे इस मंच को ' आसर' कहा जाता है । मंच के दो ओर लगभग दो फुट ऊँचे दो प͠े 
लगाए जाते हɇ िजन मɅ से एक पर ढोलक, खरताल, घǑंटयाँ आǑद ताल वाɮय बजाने वाले बठैत ेहɇ तथा 
दसूरे पर बासँुरȣ शहनाई आǑद बजाने वाले आसन लगात ेहɇ । मचं के चारɉ ओर लगे खंभɉ को हȣ Ĥकाश 
åयवèथा का आधार बनाया जाता है । मचं के चारɉ ओर दश[क बठैते हɇ ͩकÛतु एक पाæव[ िèğयɉ के 
ͧलए सुरͯ¢त रहता है । सामाÛयत: मचं पर बठैने के ͧ लए एक आसन हȣ रहता है िजससे अनेक काम 
ͧलए जाते हɇ । अͧभनय के ͧलए यǑद अÛय वèतुओं कȧ आवæयकता पड़ती है तो अͧभनेता èवय ंउÛहɅ 
लाते हɇ और अपने साथ हȣ वापस ले जात ेहɇ । जाğा का अͧभनय वाɮय यğंɉ के साथ सामूǑहक गीत 
पर चलता है । सारे अͧभनेता æवेत वèğ (चɉगा) धारण करत ेहɇ तथा गौरांग Ĥभु चैतÛय कȧ वदंना 
(गौर चिÛġका) से जाğा का आरàभ होता है । जाğा के अͧभनेता ' अͬधकारȣ' के Ǔनदȶशानसुार काय[ 
करते हɇ । यह ' अͬधकारȣ' हȣ जाğा का Ǔनदȶशन तथा Ĥमुख पाğ होता है । èğी पाğɉ का अͧभनय 
आरàभ मɅ पǽुष हȣ करते थे । कालातंर मɅ बगंला के धǓनक वग[ ɮवारा 'सखेर जाğा' के नाम से िजस 
नाɪय Ĥकार का आरàभ ͩकया गया उसी मɅ सव[Ĥथम िèğयɉ को Ĥवेश Ǒदया गया । जाğा कȧ कला×मकता 
का ͪवकास तो इस पǐरवत[न से नहȣं हुआ ͩकÛतु उसकȧ सहजता, सादगी आǑद को समाÜत करने मɅ 
इसने पणू[ योगदान Ǒदया । 'सखेर जाğा' धाͧम[क पǐरवेश को भूलकर ͪवशुƨ Įृंगाǐरक कथानकɉ पर आͬĮत 
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हो गई इससे नगरɉ मɅ जाğा का पतन होने लगा । अपने ͪ वशुƨ Ǿप मɅ जाğा आज भी गाँवɉ मɅ जीͪवत 
है और जनता के मनोरंजन का साधन बनी हु ई है ।  

33.10 गंभीरा 
वçैणव जाğा कȧ हȣ भाँǓत शाÈत मतावलंबी ͧशव कȧ लȣलाओं के ͧलए बगंाल मɅ िजस नाɪय 

ͪवधा का आĮय लेते हɇ उसे 'गभंीरा' के नाम से जाना जाता है । अÛय सभी लोक रंजन के Ĥकारɉ 
कȧ भाँǓत यह लȣलाएँ Ĥाय: राǒğ मɅ हȣ होती है । केवल दो बासँɉ के सहारे कपड़े का साधारण सा परदा 
तानकर ͧशव भÈत मुखौटे लगाकर अͧभनय करते हɇ । गभंीरा के Ǔनदȶशक व अͧभनेताओं को अपनी 
सुͪवधानसुार परदे के पीछे आने -जाने व दश[क वÛृद मɅ बठेै हु ए ͩकसी भी åयिÈत से वाता[लाप करने 
कȧ छूट होती है । ͧशव का Ǿप धारण ͩकए अͧभनेता ढाक (नगाड़े जैसा तालवाɮय) कȧ आवाज पेर 
न×ृय आरàभ करता है और गायक उसके अनसुरण मɅ गीत गाते हɇ । आरàभ मɅ न×ृय कȧ गǓत मंद 
होती है जो Đमश: बढ़ती जाती है । 

33.11 कȧत[Ǔनया 
जाğा कȧ हȣ भाँǓत संगीत न×ृय व धम[ Ĥधान तथा राǒğ मɅ अͧभनीत नाɪय के Ǿप मɅ ' कȧत[Ǔनया' 

भी बगंाल-ǒबहार मɅ Ĥचͧलत है । इस परàपरा मɅ कृçण व ͧशव दोनɉ के चǐरğ हȣ नाɪय का ͪवषय 
हɇ । ' माच ' कȧ भाँǓत ' कȧत[Ǔनया' मɅ भी आरàभ मɅ पाğ का पǐरचय कराया जाता है । मÉुयत: कȧत[Ǔनया 
का उƫव ͧ मͬथला मɅ हुआ िजसमɅ आरàभ मɅ नारदȣय पƨǓत के संगीत का Ĥयोग होता था । यह Úयान 
देने योÊय है ͩ क भारतीय संगीत कȧ पाचँ पƨǓतयɉ (भरत, मतग, नारद, शाɨ[गदेव तथा ͧ शव) मɅ नारद 
ने हȣ सव[Ĥथम रागɉ का ͧ लɨग के आधार पर वगȸकरण ͩ कया तथा राग रागǓनयɉ के गायन का समय 
Ǔनधा[ǐरत ͩकया । मालवा मɅ आज भी लोक धमȸ नाɪय परàपरा Ĥाय: नारदȣय संगीत परàपरा का 
अनसुरण करती है । यɮयͪप कȧत[Ǔनया मɅ यह Ǻिçटगत नहȣं होता । कȧत[Ǔनया के Ĥमुख अͧभनेता को 
नायक कहा जाता है । संभव है ͩ क िजस Ĥकार जाğा मɅ अभनय त×व को Ĥधानता दȣ गई उसी Ĥकार 
कȧत[Ǔनया मɅ Ĥभु कȧत[न कȧ हȣ Ĥधानता रहȣ । कȧत[Ǔनया के Ĥमुख लेखकɉ मɅ उमापǓत, काÛहाराम, 
नÛदȣपǓत, ͪवæवनाथ आǑद का पǐरगणन होता है । 

33.12 अंͩकया 
आसाम मɅ 16वीं - 1 7वीं शताÞदȣ मɅ यह कȧत[Ǔनया ' अंͩकया' नाटक के Ǿप मɅ उƫू त हुआ 

। इसमɅ पɮय कȧ तलुना मɅ गɮय को Ĥमखुता दȣ गई और जन-मानस के मनोरंजन के èथान पर वçैणव 
धम[ के Ĥचार पर बल Ǒदया गया । माğ एक अंक का नाटक होने के कारण इसे अंͩकया नाम Ǒदया 
गया । गोपालदेव तथा शकंरदेव अंͩकया के लोकͪĤय नाɪयकार रहे हɇ । अंͩकया नाटक मे èğी पाğɉ 
का अͧभनय यɮयͪप पǽुष हȣ करते हɇ तथाͪप उनकȧ वेशभूषा पर बहु त Úयान Ǒदया जाता है । इसके 
साथ हȣ नाटक मɅ कई पाğ मुखौटɉ का Ĥयोग भी करते हɇ । 

33.13 ǒबदेͧसया 
ǒबहार के भोजपरु ¢ेğ मɅ ǒबदेͧसया लोकͪĤय नाɪय शलैȣ है । इसके अÛतग[त वत[मान सामािजक 

समèयाओं के पǐरĤेêय मɅ Ĥͧसƨ Ĥेमकथाओं का अͧभनय ͩकया जाता है । यथाथ[ के नाम पर Ǿढ़ 
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सामािजक åयवèथा पर तीखे åयÊंय के माÚयम से चोट करना ǒबदेͧसया कȧ मलू ͪवशेषता है । ǒबदेͧसया 
गीǓत नाɪय है तथा वत[मान काल मɅ भी ǒबहार मɅ इस शैलȣ मɅ नाɪय खेलने और ͧलखने कȧ Ĥथा है। 

33.14 ज͠- ज͠नी 
भोजपरु, ͧमͬथला तथा ǒबहार के उ×तरȣ भाग मɅ Ēामीण मǑहलाएँ वषा[ -ऋतु आरàभ मɅ होने 

पर अपने मनोरंजन के ͧलए इस नाटक का आयोजन करती हɇ । मलू Ǿप से यह गीतɉ भरा Ĥहसन 
है जो ǒबना गɮय का आĮय ͧलए हȣ पाँच अकंɉ तक चलता रह सकता है ' इस नाटक मɅ िèğयाँ दो 
दलɉ मɅ बट जाती हɇ । एक दल कȧ Ĥमुख ͧसर पर पगड़ी और बदन पर बडी पहनकर जाट बनती है 
और दसूरȣ जाटनी का Ǿप धारण कर लेती है । बाकȧ के पाğ आवæयकता के अनसुार उपलÞध पǐरधान 
धारण कर अͧभनय के ͧलए Ĥèततु हो जात ेहɇ । जहाँ भी िèğयाँ एकğ होती है वहȣ èथान मचं बन 
जाता है । Ĥदश[न मɅ अÛय ͩ कसी तामझाम जसेै वाɮययğंɉ आǑद कȧ आवæयकता नहȣं होती माğ गीतɉ 
के ɮवारा उ×तर-Ĥ×य×ुतर के माÚयम से अͧभनय ͩकया जाता है ।  

33.15 गɉधल 
यह महाराçĚ का कम[काÖडगत तथा धाͧम[क नाɪय है । महाराçĚ मɅ सǑदयɉ तक Ĥचͧलत ͧ शव 

भिÈत कȧ उपासना इस ' गɉधल ' या 'गɉधक' का मूल है । भवाई कȧ अंबा पजूा से इसकȧ समानता 
सहज Ǿपेण देखी जा सकती है । गɉधल मंडलȣ मɅ चार सदèय होते हɇ । मुÉय गायक को नायक कहत े
हɇ तथा एक अÛय अͧभनेता उसका सहायक होता है । मंडलȣ के शेष दो सदèय 'तुÛतुने ' तथा ' संबल' 
के वादक होते हɇ । मलूत: गɉधल मɅ संगीत हȣ Ĥधान होता है ͩ कÛतु दो गायकɉ के लोकधमȸ परàपराएं 
कथोपकथन से इसमɅ नाटकȧयता कȧ सिृçट कȧ जाती है । Ĥèतुतीकरण के ͧलए मंडप का Ǔनमा[ण कर 
उसके नीचे चोलȣ का वèğ ǒबछाकर (इस वèğ को ' खण' कहते हɇ) आĨपğ तथा कलश के साथ अंबा 
कȧ èथापना कȧ जाती है । इस अनçुठान के उपराÛत देवी-देवताओं कȧ èतुǓत ' पवाड़े ' नामक छÛद 
मɅ कȧ जाती है । यह Úयान देने योÊय है ͩ क ' पवाड़े ' जहाँ धाͧम[क पǐरवेश से सàबिÛधत होकर गɉधल 
मɅ अपनाए गये वहȣं ' लावणी ' छंद Ǿमानी और धम[ Ǔनरपे¢ होने के कारण ' तमाश े' का ͪ वषय बना 
। देवी-देवताओं कȧ èतुǓत के बाद ͩ कसी कथा Ĥसंग के माÚयम से गɉधल का आरàभ होता है । गɉधल 
के èवाँग मनोरंजक होने के साथ हाèय कȧ सिृçट करने मɅ स¢म भी होते हɇ ।  

33.16 लͧलत 
महाराçĚ के धाͧम[क नाɪय मचं पर ' लͧलत ' का मह×व है । लͧलत का आयोजन नवराǒğ 

के अवसर पर ͩ कया जाता है । लͧलत मɅ मुÉयत: कȧत[न Ĥधान है परÛतु गɮय भी कम नहȣं है । इसके 
Ĥदश[न के दौरान ईæवर भÈतɉ आǑद के èवाँग कर ईæवर से Ĥसाद ĤाÜत करने का अͧभनय ͩकया जाता 
है और उसी Ĥसाद को दश[कɉ मɅ ͪवतǐरत कर Ǒदया जाता है । बालकृçण लêमण पाठक कȧ ' लͧलत 
संĒह ' नामक एक पèुतक ĤाÜत है िजसका पया[लोचन इस तØय को èपçट करता है ͩक कालांतर मɅ 
पɮय Ǿपी कȧत[न का Ĥभाव लͧलत मɅ कम होने लगा तथा गɮय का Ĥवेश बढ़ने लगा । इस पǐरवत[न 
के कारण èवाँग का मह×व भी ͪ वशेषत: बढ़ा िजसके फलèवǾप लͧलत कȧत[न से दरू होकर माğ लͧलत 
अͧभनय के Ǿप मɅ लोकानरंुजन का ͪवषय बन गया । इस सभंावना से इÛकार नहȣं ͩकया जा सकता 
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ͩक गɉधल और लͧलत के मलू मɅ धावलण कȧ ͪवधा रहȣ हो । मराठȤ के वçैणव संत कͪवयɉ ने कृçण 
तथा गोͪपयɉ कȧ लȣलाओं के वण[न के ͧलए इस ͪवधा का अ×यतं åयापक Ǿप से Ĥयोग ͩकया था । 

33.17 दशावतार 
महाराçĚ तथा कना[टक मɅ Ĥचͧलत 'दशावतार' कȧ लोकधमȸ नाɪय ͪवधा गोआ और कɉकण 

मɅ आज भी जीͪवत है । दशावतार कȧ वेषभूषा तथा कथकलȣ मɅ बहु त समानता है । नाटक का आरàभ 
सूğधार गणपǓत व सरèवती कȧ वÛदना से करता है । जैसे हȣ वदना समाÜत होती है मचं पर न×ृय 
करते हु ए शखंासरु का Ĥवेश होता है । शंखासुर ने Ħéमा से तीन वेद चरुाए हɇ । उÛहɅ पनु: पाने के 
ͧलए सूğधार देवɉ का आéवान करता है । आéवान के फलèवǾप ͪवçणु भगवान न×ृय करते हु ए आते 
हɇ व शखंासरु को यƨु मɅ पराèत कर Ħéमा को वेद लौटाते हɇ । इसके बाद ͪ वçण ुके म×èय Ǿपी अवतार 
से वाèतͪवक कथा आरàभ होती है । Ĥवेश करने वाला हर पाğ झाँझ और मदंृग कȧ ÚवǓन पर नाचता 
हुआ आता है और सूğधार उसका पǐरचय देता है । हाèय कȧ सज[ना के ͧ लए दशावतार मɅ एक ͪ वदषूक 
भी होता है िजसे ' महादवी' कहा जाता है । नाटक का Ĥ×येक पाğ न×ृय के बाद èवगत शलैȣ मɅ कथन 
कर अपने èथान पर लौट जाता है । अǓतशयोिÈत पणू[ कथन और अǓत नाटकȧयता दशावतार कȧ 
ͪवशेषताएँ हɇ ͩकÛतु सभी अवतारɉ का मचं पर Ĥवेश अǓनवाय[ नहȣं है । दशावतार के Ĥदश[न के ͧलए 
माğ एक साधारण सा रंगीन पदा[ तान Ǒदया जाता है िजसके एक ओर वाɮय यğं बजाने वाले बठै जाते 
हɇ तथा दसूरȣ ओर से पाğ Ĥवेश करत ेहै। पǽुष पाğ हȣ èğी पाğɉ का अͧभनय करते हɇ तथा Ĥ×येक 
पाğ कȧ वेष-भूषा Ǔनयत होती है । पाğ खुलकर संवाद बोलते हɇ और Ĥभाव उ×पÛन करने के ͧलए उͬचत 
पद-ͪवÛयास तथा गǓत का आĮय लेते हɇ । उदाहरण के ͧलए गणपǓत नकलȣ सू ंड लगाए झमूते हु ए 
आते हɇ तथा सरèवती नकलȣ मोर के ढाँचे से èवय ंको बाँधकर इस Ĥकार के हाव-भाव करती हɇ जैसे 
वह मयरू कȧ वाèतव मे सवारȣ कर रहȣ हो । अÛय नाटकɉ कȧ भाँǓत दशावतार का Ĥदश[न भी रात 
मे आरàभ होकर Ĥातःकाल तक चलता रहता है। 

33.18 तमाशा  
महाराçĚ कȧ लोकधमȸ परंपरा का मनभाता नाटक 'तमाशा' है । मूलǾप से तमाशा फारसी 

भाषा का शÞद है । इसके लेखक को ' शाहȣर' कहा जाता है जो शायर शÞद का अपħशं हȣ हो सकता 
है । सभंव है महाराçĚ के परàपरागत नाटकɉ को यह नाम उन अरब सौदागरɉ ɮवारा Ǒदया गया हो 
तो मालाबार तट पर ǓनरÛतर आते - जाते रहते थे । आरàभ मɅ इन नाटकɉ को 'गàमत' कहा जाता 
था । कालांतर मɅ इनके ͧ लए ' खेल-तमाशा ' शÞद ĤयÈुत हुआ जो घटकर 'तमाशा ' के Ǿप मे Ĥचͧलत 
हो गया । यह भी संभव है ͩक लͧलत, गɉधल, दशावतार आǑद के धाͧम[क रंगमचं से लौͩकक धम[Ǔनरपे¢ 
तमाशा का उदय हुआ हो । आरिàभक तमाशɉ मɅ पवाड़ɉ का गायन भी इस ओर संकेत करता है । तमाशा 
कȧ उ×पि×त भले हȣ बहस का ͪवषय हो ͩकÛत ुयह तय है ͩक यह परंपरा महाराçĚ मɅ सǑदयɉ परुानी 
है । 

तमाशा अͬधकांशत: गणपǓत वदंना से आरàभ होता है । इसको 'गण' कहा जाता है । िजसके 
बाद ' गवलन नामक लोक गीत गाए जात ेहɇ । यह गवलन यǑद वçैणव संतɉ कȧ ' गवलन ͪवधा' का 
अपħशं है तो ' तमाशा' इसके Ĥयोग के कारण पनु: धाͧम[क रंगमंच से अपनी उ×पि×त अथवा धाͧम[क 
व लौͩकक रंगमचं के पारèपǐरक समÛवय को रेखांͩकत करता है । इन गीतɉ के साथ हȣ Ǿमानी लावǓनया ँ
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गाई जाती हɇ िजससे तमाशा गǓतमान होता है । नाटक मɅ Ĥèतुत कथा×मक संवाद ' वग ' कहे जाते 
है । इनकȧ कथावèत ुसामािजक, धाͧम[क, ऐǓतहाͧसक या समसामǓयक होती है । तमाशा करने वालȣ 
मंडलȣ के Ĥमखु को सरदार कहा जाता है । इस सरदार के Ĥमुख साथी ढफलȣ या चग बजाने वाला, 
नत[कȧ, गायक, ͪ वदषूक आǑद होते हɇ । तमाशा के पाğ यɮयͪप कथावèतु से पǐरͬचत होते हɇ ͩफर भी 
ͧलͨखत संवाद आǑद न होने के कारण उÛहɅ अपनी चतुराई से कथा का Ǔनवा[ह करना पड़ता है । 

साधारण सी ऊँचाई के मामूलȣ से मंच पर ͩ कसी ͪ वशद åयवèथा के ǒबना हȣ तमाशा कर ͧ लया 
जाता है । सबसे अͬधक बनाव-Įृंगार व तड़क-भड़क वालȣ वेष- भूषा नत[कȧ कȧ होती है जबͩक अÛय 
पाğ सामाÛय वèğ हȣ धारण करते हɇ । तमाशा के पाğ और दश[क के मÚय ͪ वशेष दरूȣ नहȣं रहती अत: 
Ǔनकटता से अबाध संĤेषण कȧ सज[ना होती है । तमाशा के जनक माने जाने वाले राम जोशी के अलावा 
अनदंफंदȣ, बालाजी, हȣनाजी, Ĥभाकर, परशरुाम आǑद Ĥͧसƨ तमाशाकार या शाहȣर माने जाते हɇ । लोक 
Ǿͬच कȧ यह अनठूा 'तमाशा ' 1 9वीं शताÞदȣ मɅ अǓत Įृंगाǐरक होकर अæलȣलता का ͧशकार हो गया 
िजसके फलèवǾप समाज का एक बड़ा भाग इससे ͪ वरत होने लगा तथा इसे Ǔनàन Įेणी का मनोरंजन 
माना जाने लगा । इस शलैȣ के पनुǽƨार के ͧलए 'महाराçĚ तमाशा पǐरषद ' ने मह×वपणू[ काय[ ͩकया 
है िजससे तमाशा से अæलȣलता दरू हु ई है और यह पनु: अपना खोया हुआ गौरव पाने लगा है । 

19वीं शताÞदȣ मɅ राजèथान Ĥदेश के जयपरु मɅ, महाराजा Ĥतापͧसहं के काल मɅ, तमाशा कȧ 
एक नई ͪ वधा ͪ वकͧसत हु ई । यह ͪ वधा महाराçĚ के तमाशा से ͧ भÛन है । यह तमाशा अखाड़ा नामक 
खुले मचं पर ͩकया जाता है तथा इसमɅ संगीत, न×ृय व गायन कȧ Ĥधानता होती है । जयपरु के राज 
पǐरवार के सरं¢ण मɅ पंͫ डत बशीधर भ͠ ने इस शैलȣ को आरàभ ͩकया । इस तमाशा कȧ उèताद परàपरा 
Ĥͧसƨ Ģुपद गायक पंͫ डत फूल जी भ͠ से आरàभ हु ई । यहȣ कारण है ͩक इस शलैȣ कȧ सभी संगीत 
रचनाएँ राग-रागǓनयɉ मɅ Ǔनबह हɇ । इस परपरा मɅ वत[मान उèताद गोपीजी (गोपीकृçण भ͠) हɇ और 
यह पǐरवार हर वष[ तमाशा का आयोजन करता है । इस पǐरवार के Įी वासुदेव भ͠ भी इस परपरा 
को गǓतमय बनाए रखने के ͧलए कृत संकãप हɇ । ' गोपीचÛद' तथा ' हȣर-रांझा' आǑद इस परंपरा 
के मुÉय खेल हɇ िजनकȧ लोकͪĤयता आज भी असंǑदÊध है ।  

33.19 रàमत  
मूलत: राजèथान Ĥदेश के बीकानेर, पोकरण, फलौदȣ, जैसलमेर आǑद ¢ेğɉ मɅ राजèथानी वीरɉ 

तथा महापǽुषɉ के चǐरğ पर रͬचत काåयमय रचनाएँ ' रàमत' के नाम से रंगमंच पर Ĥèततु कȧ जाती 
हɇ । रàमत कȧ ĤèतुǓत के ͧ लए थोड़ ेऊँचे धरातल पर ǒबना ͩ कसी ͪ वशेष साज-सÏजा के मंच बना ͧ लया 
जाता है । सारे कलाकार इसी मंच पर अपनी वेश-भूषा  

धरण कर दश[कɉ के सामने हȣ बठै जाते हɇ । इसी मचं पर बठेै हु ए गायक संवादɉ को गाते 
हɇ और अͧभनेता न×ृय तथा अͧभनय करत ेहु ए इन संवादɉ को èवय ंभी बोलत ेहɇ । मुÉय वाɮय यğंɉ 
के Ǿप मɅ नगाड़ ेतथा ढोलक का Ĥयोग Ĥदश[न के दौरान ͩकया जाता है । रàमत मɅ जो मुÉय गीत 
गाए जाते हɇ उनका ͪवषय चौमासा (वषा[ वण[न) लावणी (देवी-देवता पजून) गणपǓत कȧ वÛदना तथा 
रामदेव जी कȧ अच[ना होती है । रàमत सामुदाǓयक लोकधमȸ नाɪय परàपरा है । रàमत लेखकɉ मɅ 
मनीराम åयास फाग ूमहाराज तेज कͪव (जैसलमेरȣ), तुलसीराम, सुआ महाराज आǑद Ĥमुख हɇ । ͪवÉयात 
ͨखलाͫड़यɉ मɅ रामगोपाल मेहता गगंादास, जीतमल, गींडोजी आǑद के नाम ͧलए जाते हɇ । लोकͪĤय 
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रचनाओं के Ǿप मɅ परून भÈत मोरÚवज, राजा हǐरæचÛġ तथा गोपीचÛद भरथरȣ कȧ रàमतɉ ने जनमानस 
मɅ ͪवशेष èथान ĤाÜत ͩकया है। 

33.20 गवरȣ  
राजèथानी भीलɉ का इǓतहास शौय[ गाथाओं से पǐरपणू[ है । अपनी रंग- ǒबरंगी संèकृǓत वाले 

अरावलȣ ¢ेğ के Ǔनवासी ये भील वषा[ कȧ समािÜत पर हर साल उदयपरु के आस- पास ' गवरȣ' समारोह 
आयोिजत करते हɇ । 'गवरȣ ' भी रàमत कȧ भाँǓत सामुदाǓयक लोकधमȸ नाɪय है िजसकȧ सरंचना 
पौराͨणक गाथाओं के सिàमͬĮत मɅ ǓनǑहत है । शािÞदक Ǻिçट रमे ' गवरȣ ' गौरȣ से Ĥसूत हुआ है 
यहȣ कारण है ͩक समारोह से पवू[ गवरȣ माता का आéवान ͩकया जाता है तथा उनसे आǓतØय Ēहण 
कȧ Ĥाथ[ना कȧ जाती है । समारोह के सàपादन हेत ुमंǑदर के सामने एक बाँस गाड़ा जाता है जो नाɪय 
का आधार èथल होता है तथा इस ससंार व देवलोक के मÚय सेतु का काय[ करता है । इसी केÛġ के 
पास चालȣस Ǒदन के इस समारोह मɅ ĤǓतǑदन परàपरागत लोक नाɪय Įृंखलाबƨ Ǿप मɅ Ĥèतुत ͩकये 
जाते हɇ । गवरȣ के कथानक यɮयͪप Đमबƨ नहȣ ंहोत ेͩकÛत ुमलू गाथा से सàबिÛधत अवæय होते 
हɇ । इन कथानकɉ मɅ यƨु, पराजय, म×ृय ुतथा पनुज[Ûम आǑद मÉुय ͪ वषय हɇ । गवरȣ के मुÉय अͧभनय 
Ĥसंगɉ मɅ देवी अàबड़, बादशाह कȧ सवारȣ, बनजारा खाडͧलया भतू तथा शेर- सूअर कȧ लड़ाई जैसे 
Ĥतीका×मक Ĥसगं ͬचğण पǐरगͨणत ͩकए जा सकते हɇ । मानव ǓनयǓत से इन घटनाओं का तादा×àय 
दशा[ना हȣ गवरȣ का लêय है । जÛम से म×ृय ुतक हȣ नहȣं अͪपतु पनुज[Ûम तक के ͧलए मानव दैवी 
कृपा पर आͬĮत है यह गवरȣ का शाæवत स×य है िजसे न×ृय गीत अͧभनय आǑद के माÚयम से संĤेͪषत 
ͩकया जाता है ।  

33.21 फड़ 
राजèथान मɅ भोपɉ ɮवारा 'फड़' कȧ नाटकȧय ĤèतुǓत कȧ जाती है । भोपे पेशे से पजुारȣ होत े

हɇ ͩ कÛतु साथ हȣ न×ृय, गायन, अͧभनय, नटɉ के करतब आǑद मɅ भी Ĥवीण होत ेहɇ । पाबजूी रामदेवजी, 
गोगाजी, भैǾँजी तथा माताजी (करणीमाता तथा जीणमाता) के भोपे Ĥदेश मɅ Ĥमुख हɇ । फड़ मूलत: 
कपड़े पर अनपुम रंगɉ से ͬचǒğत जीवन चǐरत है । इसे बासँ मɅ लपेट कर रखा जाता है और Ĥदश[न 
के समय दश[कɉ के सामने तान Ǒदया जाता है । भोपा कȧ सहयोͬगनी या प×नी लालटेन लेकर पाड़ 
के सामने नाचती-गाती आती है तथा िजस अशं का गायन करती है उसे सकेंतक छड़ी कȧ सहायता से 
बताती जाती है । इस बीच भोपा फड़ मɅ Ĥचͧलत वाɮय यğंɉ रावण ह×था, जÛतर, डेǾ या एकतारा 
बजाता हुआ èवय ंभी अनेक Ĥकार के करतब Ǒदखाता रहता है । फड़ कȧ ĤèतुǓत के सारे ͩ Đया-कलाप, 
लय-ताल मɅ हȣ सàपÛन होते हɇ । ͬचǒğत फड़ कȧ लàबाई 30 फȧट और चौड़ाई 5 फȧट के करȣब होती 
है । राजèथान कȧ सवा[ͬधक लोकͪĤय फड़ɉ मɅ ' पाबजूी ' और ' देवजी' कȧ फड़ Ĥमुख है । दश[कगण 
फड़ के Ǻæयɉ एव ंसाथ चलने वाले अͧभनय से. सǑदयɉ से Ĥभाͪवत रहते आएँ हɇ और फड़ का देखना 
शुभ मानते हɇ । 

33.22 कड़ा 
राजèथान के कुछ भागɉ मɅ यदा-कदा कड़ा नामक नाɪय ͪवधा के दश[न भी हो जाते हɇ । एकमाğ 

नागाड़े कȧ टेक पर वीरकथाओं का गायन व अͧभनय इस शैलȣ कȧ कथावèतु होती है । एव ंसंèकृǓत 
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कȧ एक Ǿपरेखा'' कड़ा मɅ लोक-Ĥͧसƨ वीर रस से पǐरपणू[ कथा का ĤèतुǓतकरण एक हȣ åयिÈत ɮवारा 
ͩकया जाता है ͩ कÛतु उपिèथत दश[क या जनसमूह कथा कȧ Ĥमखु पिंÈतयɉ को दहुराता रहता है । अपने 
मूल Ǿप मɅ संभवत: यह नाɪय चारण-भाटɉ ɮवारा गाई जाने वालȣ èतुǓत परàपरा का अवशेष है ।  

33.23 छऊ 
उड़ीसा, ǒबहार तथा बगंाल मɅ न×ृय- नाटक के Ǿप मɅ छऊ का Ĥचलन है । छऊ कȧ मूलत: 

तीन शैͧलयाँ ĤाÜत होती है । सेराएकेला छऊ ǒबहार, मयरूभंज छऊ दͯ¢ण पवू[ उड़ीसा तथा परुाͧलया 
छऊ बगंाल मɅ Ĥचͧलत है । यह कहना गलत न होगा ͩ क अपने मूल Ǿप मɅ छऊ का संबÛध पवूȸ भारत 
से हɇ । Èयɉͩक आरàभ मɅ मयरू भंज और सेराएकेला उड़ीसा के तथा पǽुͧलया ǒबहार का भाग था । 
èवǾप कȧ Ǻिçट से सेराएकेला छऊ यɮयͪप ͪ वषयɉ का Ēहण महाकाåयɉ तथा परुाणɉ से करता है ͩ कÛत ु
इसमɅ नाटकȧय कथानक का चयन करने तथा ͪ वषय Ǔनवा[ह के ͧ लए मखुौटɉ का योग होने पर भी न×ृय 
कȧ हȣ Ĥधानता रहती है । मयरू मंज छऊ मɅ मुखौटे ĤयÈुत नहȣं होते । न×ृय का आरंभ संèकृत नाटकɉ 
के पवू[रंग कȧ भाँǓत परदे के पीछे होता है । नाɪयारंभ के पवू[ ' कािज-पािज' नामक दो पाğ मंच पर 
आकर èवाँग तथा अंग सचंालन के साथ बातचीत करत ेहɇ िजसे 'ͪवदषूक Ĥणाͧलका' कहा जाता है । 
कथा का आधार यɮयͪप सेराएकेला छऊ जैसा हȣ है तथाͪप मयरूभंज छऊ मɅ भी न×ृय आरंभ हो जाने 
के बाद अͬधक नाटकȧय åयापार के ͧलए èथान नहȣ ंहै । इस छऊ का मुÉय आकष[ण न×ृय-नाɪय के 
साथ चलने वालȣ वे मानव ͩĐयाएँ है जो समाज के दैनǑंदन जीवन से जुड़ी हु ई हɇ । उदाहरण के ͧलए 
'ͬचचंरा' (जमीन खरुचना), खका[ (फश[ पर झाडू लगाना), धान कुटन (धान कूटना), माथाझड़ा (नहाने 
के बाद लàबे केश सुखाना) आǑद चेçटाएँ Ĥमुख हɇ । इसके साथ हȣ ' हǐरण Ǒदआँ' (हǐरण का छलांक 
लगाना) ' शलै Ǒदआँ' (मछलȣ का जल से उछलना) आǑद पशुओं कȧ गǓत से संबƨ ͩ Đयाएं भी मयरूभंज 
छऊ मɅ देखा जा सकती है । सेराएकेला छऊ कȧ तुलना मɅ मयरू भंज छऊ मɅ èपçटत: नाटकȧयता अͬधक 
है ͩ कÛतु ͩ फर भी न×ृय कȧ Ĥमखुता इसे नाटक से अलग करती है । पǽुͧलया छऊ उपयु [Èत दोनɉ Ĥकारɉ 
का सानĮण है । इसमɅ एक ओर जहाँ समूर भंज छऊ कȧ शलैȣ Ǒदखाई देती है वहȣ दसूरȣ ओर सेराएकेला 
छऊ कȧ भाँǓत मखुौटɉ का Ĥयोग भी इसमɅ ͩ कया जाता है । दोनɉ अÛय छऊ शैͧलयɉ कȧ भाँǓत पǽुͧलया 
कȧ ĤèतुǓत भी खलेु आकाश के नीचे हȣ होती है । बीस फुट लàबा-चौड़ा खुला ¢ेğ घेर कर Ĥवेश व 
ǓनçĐमण के ͧलए पाचँ फुट चौड़ा राèता बना ͧलया जाता है । यह èथान हȣ मंच का काम करता है 
। दश[क इस अͧभनय ¢ेğ के तीनɉ ओर बठैते हɇ तथा राǒğ मɅ लालटेन या गसैब×ती के Ĥकाश मɅ छऊ 
Ĥारंभ होता है । मǑहलाओं के ͧलए पाæव[ मɅ ऊँचाई पर बठैने कȧ åयवèथा होती है । ढोल कȧ ÚवǓन 
पर गणेश का Ĥवेश सबसे पहले होता है । गायक गणेश वदंना करता है तथा अÛय पाğɉ का Ĥवेश 
आरंभ हो जाता है गायक Ĥ×येक पाğ का पǐरचय देता है । अंत मɅ नायक व रा¢स के मÚय यƨु होता 
है तथा रा¢स वध अथा[त अस×य पर स×य कȧ ͪ वजय के साथ न×ृय-नाɪय समाÜत हो जाता है । परुाͧलया 
छऊ के कथानक महाकाåयɉ (रामायण-महाभारत) से ͧलए जाते हɇ ͩकÛत ुइनके चयन मɅ वाãमीͩक 
रामायण माğ आधार का काम करती है । अͬधकाशंत: कृि×तवास रामायण का ĤाधाÛय रहता है । छऊ 
पाğɉ के ऊपरȣ वèğ अलकृंत होत ेहɇ ͩकÛत ुनीचे माğ एक चèुत पायजामा हȣ पहना जाता है । इस 
पायजामे पर रंगीन पǑ͠याँ बधंी होती है । अपनी ĤèतुǓत शलैȣ, देश-भूषा, न×ृय व गायन आǑद कȧ 
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ͪवशेषताओं के कारण सेराएकेला तथा मयरू मचं कȧ तुलना मɅ पǽुͧलया छऊ मɅ नाटकȧय त×व अͬधक 
हɇ इसी कारण यह सामाÛय जन के अͬधक Ǔनकट भी Ĥतीत होता है । 

33.24 य¢£ान  
तͧमलनाडु आंĢĤदेश तथा कना[टक मɅ य¢£ान का Ĥचलन है । अÛय लोकधमȸ नाटकɉ कȧ 

भाँǓत य¢£ान भी न×ृय-नाɪय है अत: इसमɅ गीतबƨ संवादɉ का Ĥयोग होता है । य¢£ान कȧ परंपरा 
अ×यÛत Ĥाचीन है । 11 वीं 12वीं शताÞदȣ के जैन ĒÛथɉ मɅ इसे 'देशी गीत' के नाम से वͨण[त ͩकया 
गया है । 1 4वीं से 1 6वीं शताÞदȣ के मÚय रͬचत अनेक य¢£ान उपलÞध होते हɇ । य¢£ान के 
ͧलए ' Ĥाकृत नाटक' नाम का Ĥयोग भी हुआ िजससे èपçट सकेंत ͧ मलता है ͩ क इसमɅ संèकृत नाटक 
कȧ Ǿढ़ परàपराओं का Ǔनवा[ह नहȣ ंहोता था और यह मलू Ǿप से सामाÛय जन के मनोरंजन का साधन 
था । 

अपनी कथावèतु के ͧलए य¢£ान रामायण, महाभारत, परुाण तथा लोकͪĤय कथाओं का आĮय 
लेता है । समय-समय पर सामािजक माÛयताएँ भी इस नाɪय परàपरा मɅ èथान पाती रहȣ हɇ । य¢£ान 
कȧ ĤèतुǓत खलेु मंच पर कȧ जाती है । यह मंच आयत या वग[ के Ǿप मɅ बनाया जाता है । आयताकार 
होने कȧ िèथǓत मɅ इसकȧ लàबाई 16 फुट तथा चौड़ाई 20 फुट होती है । वगा[कार मचं का Ĥ×येक पाæव[ 
16 फुट या 20 फुट का होता है । मचं के चारɉ कोनɉ पर बासँ के खंभे होते हɇ िजन पर केले के व¢ृ 
के तने या पि×तया ँबाँट दȣ जाती है । Ĥकाश के ͧलए Ǒदयɉ का Ĥयोग परंपरानसुार ͩकया जाता है । 
मंच के पीछे कȧ ओर नाटक का Ǔनदȶशक, पाठकता[ तथा सचंालक बठैता है िजसे भगवतार कहत ेहɇ 
। सफेद वèğ पहने इस भगवतार के साथ ढोल, मुखवीणा आǑद बजाने वाले सािजंदे होते हɇ । भगवतार 
गीत गाकर नाटक का आरàभ करने के साथ-साथ कथा वण[न व उसकȧ åयाÉया भी करता है । दश[क 
रंगमचं के तीन ओर बठैते हɇ । मचं के पीछे अĤकाͧशत खलुा भाग होता है और एक फूस कȧ झोपड़ी 
होती है जो नेपØय का काम करती है । इस झोपड़ी मे गणेश कȧ मूǓत[ के सामने भूͧम पर अͧभनेता 
बठैते हɇ तथा मचं पर Ĥवेश के पवू[ वे गणेश का पजून भी करते हɇ । य¢गान कȧ ĤèतुǓत फसल कȧ 
कटाई हो जाने के उपराÛत Ĥाय: नवàबर से मई माह के मÚय होती है । 

य¢£ान मɅ चेहरे पर ǾपसÏजा के ͧलए लाल,कालȣ व सफेद रेखाएँ बनाई जाती हɇ । नायक 
कȧ वीरता और शौय[ दशा[ने के ͧलए गलुाबी व पीले रंग का Ĥयोग ͩकया जाता है । कुछ पाğɉ मे दाढ़ȣ 
और मूँछ का Ĥभाव उ×पÛन करने के ͧलए ऊन कȧ रंगी हु ई दाढȣ -मू ंछɉ का Ĥयोग भी ͩकया जाता है 
। पाğ ढȣला सा या चुèत काला पायजामा सामाÛयत : पहनत ेहɇ । इसके ऊपर लाल -पीलȣ चारखाने 
कȧ साड़ी इस Ĥकार पहनी जाती है ͩक न×ृयाǑद मɅ कǑठनाई न हो । शरȣर के ऊपरȣ भाग पर लàबी 
बाहɉ वाला लाल, काला या हरा जकेैट सा धारण ͩकया जाता है । ͧसर पर जǑटल सी रंग-ǒबरंगी पगड़ी 
बाँधी जाती है । शोभा बढ़ाने के ͧलए मनके, मालाएँ और चमकते ͧसतारɉ का Ĥयोग भी पाğ करते 
हɇ । गीतɉ कȧ सरंचना मɅ कना[टक संगीत का Ĥयोग ͩकया जाता है । गीतɉ के बोल साǑहि×यक होत े
हɇ ͩ कÛतु जन सामाÛय के मनोरंजन हेतु दǾुह नहȣं होते । इन गीतɉ कȧ ĤèतुǓत, न×ृय, संवाद अͧभनय 
कौशल आǑद के माÚयम से अͧभनेता य¢£ान का सशÈत Ǿप जनता के सामने Ĥèतुत करते हɇ ।  
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33.25 भागवत मेला  
आÛĢ Ĥदेश तथा तͧमलनाडु मɅ लोकधमȸ नाɪय परंपरा अ×यÛत समƨृ है । मलूत : ये नाɪय 

Ǿप मɅ ͩकसी न ͩकसी Ǿप मɅ य¢£ान से संबƨ रहे हɇ । तͧमलनाडु के तजंौर िजले से भगवतमेला का 
संबधं है ͩकÛतु मूल Ǿप से इसका ͪवकास आÛĢ Ĥदेश के उस Ĥवासी समुदाय ɮवारा ͩकया गया है 
जो 1 8वी ंशताÞदȣ मɅ तजंौर आए । इन Ĥवासी Ħाéमण पǐरवारɉ को त×कालȣन नायक अÍयथुामा ने 
मेलचुर नामक Ēाम बसने के ͧलए दान मɅ Ǒदया । तͧमल एव ंतेलग ूके इस संयोग से य¢£ान कȧ 
िजस नवीन शलैȣ का आरàभ हुआ वहȣ कालाÛतर मɅ भागवत मेला के Ǿप मɅ जानी गई । मेलचुर के 
वरदाराजाèवामी के मंǑदर मे नरͧसहं जयÛती के अवसर पर (मई-जून) राǒğ मɅ भागवत मेला कȧ ĤèतुǓत 
कȧ जाती है । 

नाɪय ĤèतुǓत हेतु फूस कȧ छत वाला एक ͪवशाल पडंाल मंǑदर के सामने बनाया जाता है । 
इस पडंाल मɅ करȣब बीस फुट लàबा मंच Ǔनͧम[त होता है । य¢£ान कȧ भाँǓत नेप×य का काम देने 
के ͧ लए एक झɉपड़ी बना जाती है ͩ कÛतु नाटक का आरàभ एकाकȧ ͪ वदषूक के Ĥवेश से होता है । यह 
ͪवदषूक गɮय मɅ दश[कɉ से वाता[लाप करता है व कुछ देर न×ृय करके चला जाता है । इसके बाद मचं 
पर संगीतकारɉ कȧ टोलȣ Ĥवेश करती है और देवता का आéवान करती है -इस ͩ Đया को थोदयमंगलम ्
कहते हɇ । मदंृग व बासँरुȣ वाɮय यğंɉ मɅ Ĥधान हɇ । आéवान के उपराÛत गणेश का मुखौटा धारण 
ͩकए एक बालक मचं पर आता है तथा गणेश वदंना के साथ न×ृय करता है । गणेश वदंना मɅ देवता 
से आͧश[वादȣ माँगा जाता है । यह भागवतमेला का पवू[रंग है जो य¢£ान परंपरा के अनसुार एव ंसंèकृǓत 
कȧ एक Ǿपरेखा' ' नेपØय मɅ सàपÛन न होकर दश[कɉ के सामने Ĥèतुत ͩकया जाता है । 

पवू[रंग कȧ समािÜत पर नाटक के मुÉय पाğ ĤèतुǓत के ͧलए Ĥवेश करत ेहɇ । मंच पर कथागायक 
का काय[ संगीतकार या भागवतार ɮवारा नहȣ ंअͪपत ुअͧभनेताओं ɮवारा ͩ कया जाता है । नाटक मɅ न×ृय 
व गान शाèğीय Ǿप का अनसुरण करत ेहɇ । न×ृय पर भरतनाɪयम का Ĥभाव èपçटत: Ǒदखाई देता 
है तथा गायन कना[टक संगीत के रागɉ मɅ आबƨ होता है । भगवत मेला के कलाकार न×ृय-गीत व संवाद 
अदायगी सभी मɅ Ǔनपणु होत ेहɇ । नाटक के पाğ सलमे ͧसतारे लगे भåय वèğ धारण करते हɇ । èğी 
पाğɉ कȧ भूͧमका Ǔनभाने वाले पǽुष भरतनाɪयम कȧ रȣǓत से हȣ देश बनाते हɇ । रा¢स पाğ मू ँछे लगात े
हɇ । नाटक के ͪ वषय पौराͨणक हȣ होते हɇ ͩ कÛतु नृͧ सहं, ǑहरÖयकͧशप ुआǑद कुछ पाğɉ को छोड़कर Ǿप- 
सÏजा Ûयनूतम होती है । आÉयान त×व Ĥधान यह नाɪय Ǿप दͯ¢ण भारत कȧ सशÈत नाɪय ͪवधा 
है । 

33.26 कुͬचपुड़ी  
राǒğ के समय खुले आकाश के नीचे Ǔनͧम[त तथा नाǐरयल के तेल से जगमगाते दȣपकɉ कȧ 

रोशनी मɅ आÛĢ Ĥदेश का कुͬचपड़ुी नाɪय आयोिजत होता है । तीथ[नारायण यǓत और उनके ͧशçय 
ͧसƨेÛġ को यह नाɪय शैलȣ आरàभ करने का Įेय Ǒदया जाता है । लोक ĮुǓत के अनसुार ͧ सƨेÛġ योगी 
ने कुछ Ħाéमण यवुकɉ, कȧ मंडलȣ बनाकर सन ्1675 मɅ गोलकुÖडा के नवाब के सम¢ इसे Ĥèततु 
ͩकया था । नवाब ने इस Ĥदश[न से अͧभभतू होकर कुͬचपड़ुी Ēाम इन Ħाéमाण घरानɉ को बÉश Ǒदया 
। आज भी यह परंपरा इस घराने के उ×तराͬधकाǐरयɉ के हाथɉ से सुरͯ¢त है तथा Ēाम के नाम पर 
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कुͬचपड़ुी अͧभधान से ͪवभूͪषत है । भागवत मेला तथा कुͬचपड़ुी का साǑहि×यक दाय एक होने पर भी 
दोनɉ ͪवधाएँ परèपर ͧभÛन हɇ । 

कुͬचपड़ुी मɅ पवू[रंग ͪवधान य¢£ान के समान मचं के पीछे होता है । नाɪय का आरàभ यɮयͪप 
गणेश वÛदना से हȣ होता है ͩकÛतु कुͬचपडुी मɅ ͪवदषूक नहȣ ंहोता । भायवतार यहां सूğधार के Ǿप 
मɅ नाटक का पǐरचय हȣ नहȣं देता अͪपतु वहȣ नाटक का गायक, संयोजक, Ǔनदȶशक व सचंालक होता 
है । स×यभामा, कृçण तथा ǽिÈमणी कȧ कथा इस ͪवधा कȧ ͪĤय नाɪय वèतु है । नत[क अͧभनेता 
सूğधर के साथ गɮया×मक सवंाद हȣ करता है । पाğɉ कȧ देश-लãला भागवत मेला सरखी होने पर भी 
अͬधक समƨृ होती है । कुͬचपड़ुी कȧ राग योजना भागवत मेला जैसी हȣ है ͩकÛत ुन×ृय शलैȣ आÛĢ 
कȧ परंपरा का अनसुरण करती है िजसके बोलɉ मɅ कना[टक कȧ ताल योजना का सहारा ͧलया जाता है 
। नाटक मɅ पाğ, संवाद, न×ृय, गीत अͧभनय सभी का Ĥयोग करते हɇ । गभंीर अͧभनय, मधुर गायन, 
भावानकूुल अͧभåयिÈत तथा कोमल मुġाएँ कुͬचपड़ुी नाɪय कȧ आ×मा है । कुͬचपडुी कȧ न×ृया×मक एकल 
ĤèतुǓत कȧ तुलना मɅ सामूǑहक नाɪय का Ĥदश[न कहȣं अͬधक Ĥभाव उ×पÛन करता है ।  

33.27 तीǾ कुथ ूतथा ͪवͬथ नाटकम  
चेÛनई Ĥांत मɅ तǾ कुथ ूतथा आÛĢ Ĥदेश मɅ ͪवͬथ नाटकम ्या ͪवͬथ भागवतम ्का Ĥचार 

है । दोनɉ का शािÞदक अथ[ है माग[ मे या गलȣ मɅ खेला जाने वाला नाटक । चेÛनई मɅ फसल कȧ कटाई 
के बाद कृषक वग[ नाǐरयल तथा केले के प×तɉ से सिÏजत ͩकसी चबतूरे पर बनाए गये मरा पर तीǾ 
कुथ ूका आयोजन करते हɇ । अͧभनय के ͧलए पौराͨणक कथाओं को आधार बनाया जाता है । नाटक 
के सभी पाğ पǽुष होते हɇ । Ǿप सÏजा के ͧलए मुख पर चÛदन, चावल के आटे का घोल और फूल- 
प×तɉ से Ǔनकले गए रंगɉ का Ĥयोग ͩकया जाता है । वेषभूषा के ͧलए रेशम या मलमल से बने शीश े
के टुकड़ɉ से सिÛनत वèğɉ को धारण कर पाğ ĤèतुǓत के ͧ लए तैयार होत ेहɇ । मचं के एक ओर मदंृग, 
हारमोǓनयम आǑद बजाने वाले बठैते हɇ । दो åयिÈत एक कढ़ा हुआ रेशमी पदा[ ताने मचं पर Ĥवेश 
कर नाटक के आरàभ होने कȧ सचूना देते हɇ तथा परदे समेत बाहर Ǔनकल जाते हɇ । इसी के साथ 
संगीत कȧ धुन पर नाचत,े गाते, संवाद बोलते कलाकार नाटक आरंभ कर देते हɇ । ͪवͬथ नाटकुम ्मɅ 
य¢£ान कȧ अनेक ͪवशेषताएँ पǐररͯ¢त होती हɇ । आÛĢ Ĥदेश कȧ Ēामीण जनता मɅ इस शैलȣ का 
Ĥचार है। इस नाटक मɅ माग[ मɅ हȣ ͩकसी चबतूरे आǑद पर किãपत रंगमचं के  

ऊपर कृçणलȣला आǑद पौराͨणक Ĥसंगɉ का अͧभनय ͩकया जाता है । Ĥाय: एक-दो से लेकर 
पाँच छह पाğ मचं पर यह नाटक करते हɇ । पǽुष हȣ िèğयɉ का अͧभनय करते हɇ तथा उनके पǐरवार 
कȧ िèğयाँ सािजÛदो के पास बठैकर नाटक मɅ ढोल-नगाड़े बजाने आकाशवाणी करने तथा बादल गरजने 
और यƨु आǑद के Ǻæय मɅ चीखɅ मारने का काम करती हɇ । कभी-कभी यह समूह मɅ न×ृय भी करती 
हɇ । नाटक के मÚय मɅ हȣ कथा वाचक अपनी åयाÉया के माÚयम से पौराͨणक घटनाओं को समकालȣन 
घटनाओं से जोड़ते हु ए उÛहɅ समसामǓयक रंग दे देता है । नाटक मɅ हाèय- सज[ना के ͧलए भागवत 
मेला कȧ भाँǓत एक ͪवदषूक भी होता है िजसे कैथीगɬुडू कहा जाता है ĤèतुǓत कȧ Ǻिçट से य¢£ान 
के समान होने के कारण ͪवͬथ नाटकम ्को य¢£ान का अवाÛतर भेद हȣ कहा जा सकता है ।  
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33. 28 कामनकोɪɬ  
कामदेव और रǓत कȧ पौराͨणक कथा पर आधाǐरत दͯ¢ण भारत कȧ लोक धमȸ परàपरा का 

नाɪय है कामनकोɪɬ । पौष माह मɅ पɉगल के अवसर पर कामनकोɪɬ का आयोजन ͩकया जाता है 
। इस नाटक मɅ मदंृग आǑद वाɮयɉ को धुन पर कामदेव तथा रǓत का Ǿप धारण कर दो पाğ कथा 
गायन के साथ न×ृयाͧभनय Ĥèतुत करते हɇ । इस न×ृय नाटक का Ĥसार Įीलकंा मɅ बसे हु ए दͯ¢ण 
भारतीय पǐरवारɉ मɅ भी है ।  

33.29 पागलवेशम ्
चेÛनई Ĥांत तथा आÛĢĤदेश के 

कुछ भागɉ मे पागलवेशम ्का अͧभनय भी 
देखा जा सकता है । यह नाɪय बहु Ǿͪपया 
पƨǓत के Ǔनकट है । नगर, कèबे या गाँव 
के ͩकसी भी बाजार या गलȣ मɅ Ǒदन के समय 
अकेला अͧभनेता इसकȧ ĤèतुǓत करता है । 
ͩकसी अनजाने èथान पर ͧभखारȣ, ÏयोǓतषी 
आǑद का Ǿप धारण कर अͧभनेता जीवन कȧ 
झाँकȧ Ĥèततु करता है । यǑद उसकȧ प×नी 
साथ हो तो पǓत प×नी कȧ लड़ाई का नाटक 
भी ͩकया जाता है । नाटक के चरमो×कष[ पर 
पहु ँच कर हȣ यह अͧभनेता अपने वाèतͪवक 
èवǾप से जनता को पǐरचय कराता है । 
(संलÊन ͬचğ) 
 

33.30 बाराकथा 
ͪवͬथनाटकम ्कȧ भाँǓत बाराकथा भी संगीत Ĥधान नाɪय Ǿप है । इस शलैȣ मɅ मÉुयत: तीन 

कलाकार नाटक मɅ भाग लेते हɇ । इसका नायक हाथ मɅ ͧसतार या सारंगी नमुा छोटा सा वाɮय यğं 
लेकर मचं के मÚय मɅ खड़ा हो जाता है । गीत गाकर वह कोई कथा आरंभ करता है और इसी के साथ 
नाटक शुǾ हो जाता है । नायक कȧ अंगुͧ लयɉ पर पीतल के छãले चढे होते हɇ िजÛहɅ चुटͩकयɉ से बजाकर 
वह अदभूत संगीत-सज[ना करता है । गाते समय छलांग लगाकर आगे-पीछे कȧ ओर जाना, एडी पर 
घमूना आǑद नाटक कȧ सामाÛय गǓतयाँ है । उसके साथी नायक के दोनɉ ओर खड़े होकर ढोल बजात े
तथा नाचते हɇ । इनमɅ से एक नायक के साथ उतारने तथा असंगत वाता[लाप करने जैसे कायȾ के माÚयम 
से हाèय उ×पÛन करता है । ĤèतुǓत कȧ Ǻिçट से बाराकथा Įेçठ अͧभनय तथा भाव संĤेषण कȧ सशÈत 
नाɪय ͪवधा है ।  
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33.31 पुतͧलयɉ का खेल  
यह कह पाना संभव नहȣं है ͩक पतुͧलयɉ का खेल ͩकतना Ĥाचीन है ͩकÛतु यह तय है ͩक 

संसार के Ĥाचीनतम लोक मनोरंजन के साधनɉ मɅ इसका èथान है । ऐसी माÛयता है ͩक ईæवर के 
हाथ मɅ हम सब पतुͧलयाँ हɇ और ĤारÞध, भावना, संवेदना आǑद कȧ डोǐरयɉ से ǓनयिÛğत कर वह जीवन 
Ǿपी रंगमचं पर हमɅ नचाता है । सभंवत: इस ǓनयÛता ईæवर के अनकुरण मɅ मनçुय ने भी पतुͧलयɉ 
का Ǔनमा[ण ͩकया । इन पतुͧलयɉ मɅ वह जान तो नहȣं डाल सका । (यɮयͪप Ĥाचीन यनूानी ͧशãपी 
ͪपगमेͧलयन ने प×थर से तराशी Êलेͧशया कȧ मूǓत[ को Ĥाणवान बनाने का य×न ͩ कया था) ͩकÛत ुउÛहɅ 
अपने सकेंतɉ पर नचाने मɅ वह ͧसƨहèत जǾर हो गया । पतुͧलयɉ कȧ Ĥाचीनता का Ĥमुख Ĥमाण संèकृत 
नाटकɉ मɅ ĤाÜत 'सूğधार' नामक पाğ है । सूğधार का अथ[ है सूğ या डोǐरयɉ को धारण करने वाला 
। सभंव है ͩक पतुͧलयɉ के तमाशे मɅ ͪवͧभÛन पतुͧलयɉ को धागे से संचाͧलत करने वाला कलाकार हȣ 
इस नामकरण के मलू मɅ रहे हɉ । कालातंर मɅ 'ͧसहंासन ब×तीसी' आǑद कथाओं मɅ तो पतुͧलयɉ का 
इतना èपçट उãलेख है ͩक उनकȧ Ĥाचीनता मɅ संदेह का अवकाश हȣ नहȣ ंरहता । वत[मान यगु मɅ भी 
पतुͧलयɉ का खेल भारत मɅ हȣ नहȣं अͪपतु ͪ वæव भर मɅ लोक मनोरंजन का साधन बना हुआ है । मुÉय 
Ǿप से इस खेल मɅ Ǔनàनͧलͨखत Ĥकार कȧ पतुͧलयɉ का Ĥयोग ͩकया जाता है- 
1. कठपतुलȣ 

अपने नाम के अनǾुप यह पतुͧलयाँ काठ से बनाई जाती हɇ इनके अंग इस Ĥकार जोड़े जात े
हɇ ͩक उनमɅ लचक रहती है । इÛहɅ डोǐरयɉ से सचंाͧलत ͩकया जाता है । यह पतुͧलयɉ का संभवत: 
Ĥाचीनतम व सवा[ͬधक Ĥकार है । 
2. दèताने वालȣ पतुलȣ 

मूलǾप से पाæचा×य देशɉ मɅ Ĥचͧलत इस पतुलȣ का इधर कुछ अरसे से भारत मɅ भी Ĥयोग 
होने लगा है । दèताने कȧ भाँǓत हाथ मɅ पहन कर उंगͧलयɉ के माÚयम से इसे संचाͧलत ͩकया जाता 
हे ।  
3. सलाई-संचाͧलत पतुलȣ 

चीन और तुͩक[ èतान मɅ संभवत: इन पतुͧलयɉ का उƫव हुआ ͩकÛतु इस Ĥकार कȧ कुछ पतुͧलयाँ 
दͯ¢ण भारत मɅ भी ĤयÈुत होती है । आकार मɅ छोटȣ, वजन मɅ हãकȧ तथा रंगीन चमड़े से बनी ये 
पतुͧलयाँ अपने आधार पर बधंी हु ई सलाइयɉ या डंͫ डयɉ के ɮवारा सचंाͧलत होती हɇ । इसी Ĥकार कȧ 
एक अÛय पतुलȣ भी, िजसका आकार अͬधक चौड़ा होता है । दͯ¢ण भारत मɅ ͧसलाई के ɮवारा ĤयÈुत 
होती है । 

पतुͧलयɉ कȧ अÛय भी कई ͩकèमɅ है । सपाट व चपटȣ आकृǓत वालȣ रंगीन मोटे कागज कȧ 
पतुͧलयɉ के भी तमाश ेहोते हɇ । इस कमी को परूा करने के ͧलए तमाश करने वाला अͬधक संवादɉ 
का सहारा लेता है तथा अपने मुख से तरह - तरह कȧ आवाजɅ Ǔनकाल कर नाटकȧयता कȧ सज[न करता 
है । पतुͧलयɉ कȧ सजावट, वेषभूषा आǑद परàपरागत हȣ होती है । Ĥदेशगत Ĥभाव भी इन पतुͧलयɉ 
पर Ǒदखाई देता है । उदाहरण के ͧ लए राजèथान कȧ पतुͧलया ँआकार-Ĥकार-पहनावे आǑद से राजèथानी 
लगती है । तो दͯ¢ण कȧ पतुͧलयाँ अपनी बनावट मɅ पणू[त: दͯ¢णा×य Ĥतीत होती है ।  
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पतुͧलयɉ का खेल करने वाला अͬधकाशंत: ͩकसी èथान पर एक चारपाई खड़ी करके उसके 
आगे मंच बना लेता है । मचं कȧ छत खलुȣ हु ई होती है जहा से आवæयकता पड़ने पर पतुलȣ का Ĥवेश 
या ǓनçĐमण Ǔनयǒंğत ͩकया जाता है । Ĥकाश åयवèथा के ͧलए लालटेन या गसैब×ती आǑद का Ĥमुखत: 
Ĥयोग ͩकया जाता है । ͩकÛत ुयह Ĥकाश åयवèथा कुछ ऐसी होती है ͩक Ĥकाश होने पर भी पतुͧलयɉ 
कȧ डोǐरयाँ नहȣं Ǒदखाई देती हɇ । Ĥदश[न के ͪवषय ͧभÛन-ͧभÛन होते हɇ । दͯ¢ण मɅ कई èथानɉ पर 
मंǑदरɉ मɅ उ×सव के अवसर पर कठपतुलȣ का खेल Ǒदखाने वाले कुथकूर नामक कलाकार धाͧम[क कथाओं 
का Ĥदश[न करते हɇ । इन खेलɉ के ͧलए मंǑदर मɅ हȣ ͩकसी उͬचत èथान पर मंच या 'कुथूमडंपम ्' 
का Ǔनमा[ण ͩकया जाता है । रामायण-महाभारत-परुाण आǑद कȧ कथाऐं भारतवष[' के एक बड़े भाग मɅ 
पतुͧलयɉ के माÚयम से Ǒदखाई जाती हɇ । उ×तर भारत मɅ इन कथाओं कȧ जगह ऐǓतहाͧसक घटना 
या सामािजक हाèय का Ĥदश[न अͬधक लोकͪĤय है जबͩक राजèथान मɅ दौर नायकɉ कȧ कथाओं या 
लोक कथाओं का Ĥदशन बहु तायत से ͩकया जाता है । 

दͯ¢ण भारत मɅ चमड़े कȧ पतुͧलयɉ के माÚयम से रामायण व महाभारत कȧ कथाएँ Ĥèततु 
कȧ जाती हɇ । परदे के पीछे से संवाद-गायन करत ेहु ए आगे लगे हु ए परदे पर छाया नाटक के Ǿप मɅ 
यह खेल ͩकया जाता है । परदे के पीछे जलाए गये Ǒदयɉ के Ĥकाश मɅ पतुͧलयɉ कȧ आकृǓतयाँ परदे 
पर उभरती हɇ । दश[कɉ कȧ ओर अधेंरा रहता है । पावाकुथ ूतथा तोलबोàमलु के नाम से Ĥͧसƨ इस 
लोकͪĤय छाया नाɪय मɅ सूğधार कुछ इस तरह बठैता है ͩक उसकȧ छाया तक सफेद परदे पर Ǒदखाई 
नहȣं देती । कभी- कभी पतुͧलयɉ के इन छाया नाटकɉ मɅ पचंतंğ कȧ कथाओं को भी ͪ वषय बनाया जाता 
है । रहèय, आæचय[, कãपना और स×य का èपश[ ͧलए इस खेल का अƫतु सौÛदय[ घटंो तक जन समुदाय 
को बाधेँ रखता है । रंगमंच कȧ लोकधमȸ परàपरा मɅ इन पतुͧलयɉ का अपना Ǔनराला ससंार है िजसकȧ 
सारȣ ͪ वशेषताएँ इनका खेल करने वाले सǑदयɉ से सुरͯ¢त हɇ । नाɪय कȧ लोक धमȸ परàपरा को अÛय 
ͪवधाओं कȧ भाँǓत ये पतुͧलयाँ भी जीवन के यथाथ[ को जैसा है उसी Ǿप मɅ Ĥèतुत नहȣं करतीं अͪपतु 
उसे तोड़फोड़ कर दश[क को एक ऐसे नए लोक मɅ लȣ जाती हɇ जो किãपत होते हु ए भी यथाथ[ बन जाता 
है ।  

33.32 इकाई सारांश  
भारतीय रंगमचं कȧ लोकधमȸ परंपरा मुÉयत: जनसाधारण कȧ जागǾकता एव ंअͧभåयिÈत 

का पǐरचय देती है । मह×वपणू[ है ͩक जनमानस ने साधारण èतर पर हȣ åयिÈतगत Ǿͬच लेकर कला 
के उ×कृçट आयामɉ को गǓत दȣ है । भारत का कोई खÖड ऐसा नहȣं है, जहाँ इन परàपराओं ने घर 
नहȣं बनाया है । उन परàपराओं का ͪ वषय धम[, शौय[, ×याग, साहचय[ एव ंसहयोग तथा साथ हȣ भिÈत 
Ĥधान Ǿप रहे हɇ । इनके माÚयम से साधारण जन ने यहा ँसमझाया है ͩक सांèकृǓतक मूãय ͩकसी 
ͪवͧशçट वग[ कȧ धरोहर नहȣं है । इन परàपराओं ने मनोरंजन व ͧ श¢ा दोनɉ का काय[ ͩ कया है । इनका 
संवाद सदा हȣ èथानीय पǐरवेश मɅ èथानीय जुबान मɅ हȣ हुआ है । वèतुत: अÛयाय पर Ûयाय कȧ ͪ वजय 
का सबल Ĥदश[न इन माÚयमɉ से हȣ Ĥामाͨणक èतर पर हुआ है ।  

33.33 अßयासाथ[ Ĥæन 
(अ) Ǔनàन Ĥæनɉ का उ×तर 150 शÞदɉ मɅ दȣिजए - 

1. èवांग से आप Èया समझत ेहɇ? 



92 
 

2. फड़ ͩकन परàपराओं का ĤǓतǓनͬध×व करती है? 
3. पागलवेश मɅ ͩकन भावनाओं का Ĥदश[न ͩकया जाता है? 
4. ǒबदेͧसया ͩकस ¢ेğ से सàबिÛधत है व इसके मुÉय ल¢ण Èया है? 

(आ) Ǔनàन Ĥæनɉ का उ×तर 500 शÞदɉ मɅ दȣिजए :- 
1. रामलȣला ने लोकधमȸ नाɪय परàपरा को कहȣं तक Ĥभाͪवत ͩकया?  
2. Éयाल का आयोजन ͩकस Ĥकार होता है? 
3. महाराçĚ मɅ तमाशा एक भåय आयोजन है, समझाइये । 
4. पतुͧलयɉ का खेल ͩकस Ĥकार आयोिजत होता है?  

33.34 Ĥासांͬगक पठनीय ĒÛथ  
1. लोकधमȸ नाɪय परंपरा   - डॉ. æयाम परमार 
2. रंगमचं     - बलवतं गागȸ 
3. भारतीय लोक नाɪय परंपरा   - डॉ. महेÛġ भानावत 
4. लोक नाɪय : नए संदभ[   - सुधा राजहंस (सपंादक) 
5. Ĝामा इन Ǿरल इिÖडया   - जे. सी. माथुर 
6. पारंपǐरक भारतीय रंगमचं : अनतं धाराएँ - कͪपला वा×èयायन 

 
इ 
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इकाई 34 : ''यगु यगुीन भारतीय èथाप×य '' 
इकाई संरचना 
34.1 उƧेæय 
34.2 Ĥèतावना 
34.3 Ĥाचीन काल कȧ èथाप×य कला 
34.5 मÚयकालȣन भारत कȧ èथाप×य कला 
34.5 आधुǓनक भारत कȧ èथाप×य कला  
34.6 èथाप×य कȧ ͪवͧभÛन शैͧलयɉ पर Ĥकाश 
34.7 èथाप×य के मह×वपणू[ èमारक 

34.7.1 èतूप 
34.7.2 चै×य 
34.7.3 ͪवहार 
34.7.4 èतàभ 
34.7.5 दगु[ 
34.7.6 राजĤसाद 
34.7.7 वाणी, तड़ाग, दȣǓघ[का, कूप आǑद । 

34.8 इकाई साराशं 
34.9 अßयासाथ[ Ĥæन 
34.10 Ĥासांͬगक पठनीय Ĥæन 

34. 1 उƧेæय 
अ×यÛत Ĥाचीन काल से हȣ भारत मɅ èथाप×य के ĤǓत अनरुाग पाया जाता है । इसका जीता 

जागता Ĥमाण वे सजीव कलाकृǓतयाँ है जो देश मɅ सव[ğ ǒबखरȣ हु ई हɇ । इसमɅ भारतीय संèकृǓत एव ं
परàपरा कȧ अनपुम झांकȧ देखने को ͧमलती है । भारतीयɉ ने सैƨािÛतक और åयावहाǐरक दोनɉ हȣ 
Ǿपɉ से इस कला कȧ सतत साधना कȧ है । 
इस इकाई के अÚययन के पæचात ्आप समझ सकɅ गे ͩक : - 
1. भारतीय èथाप×य कȧ मलू भावना Èया है? 
2. ͩकन-ͩकन पǐरिèथǓतयɉ मɅ यह ͪवकͧसत हु ई व ͩकस Ĥकार यह पतन कȧ ओर उÛमखु हु ई ।  
3. बाéय त×वɉ ने इसे कहॉ तक Ĥभाͪवत ͩकया । 
4. इसके मूल मापदÖड ͩकस Ĥकार के हɇ । 
5. भारतीय सßयता व संèकृǓत के इǓतहास मɅ इनका Èया योगदान है ।  

34.2 Ĥèतावना  
भारतीय èथाप×य एक Ĥकार से पǐरǓनिçठत कला है िजसमɅ एक वगȸय कलाकारɉ से काम 

नहȣं बनता इसमɅ भवन Ǔनमा[ता, मूǓत[ -Ǔनमा[ता, ͬचğकार तथा इन सबके नेता èथापक आचाय[ सभी 
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कȧ समिÛवत साधना अपेͯ¢त है । èथाप×य का अ×यÛत Ĥाचीन Ǿप नव Ĥèतर यगुीन मानव ने Ĥèतुत 
ͩकया, जब उसने गीलȣ ͧम͠ी छापकर फूस ͩक कुǓतया अपने रहने के ͧलए खड़ी कȧ । ͩफर जब उसने 
कृͪष को आरàभ ͩकया तब आवæयकता ͧसचंाई के उपकरणɉ कȧ पड़ी तथा बाधं बनाये गये । वे धीरे- 
धीरे गाँवɉ को Ǔनमा[ण करने लगे तथा ͧ म͠ी प×थरɉ के परकोटɉ से अपनी र¢ा करने लगे नगर Ǔनमा[ण 
कȧ Ǒदशा मɅ भारतीय मानव का यह Ĥथम कदम था । 

भारतीय èथाप×य कला के ͪवकास कȧ जानकारȣ ͧसÛध ुघाटȣ कȧ सßयता मɅ िèथत मोहन जोदड़ो 
और हड़Üपा के उ×खननɉ के ɮवारा ĤाÜत हु ई है । ͧसधं ुघाटȣ कȧ सßयता का काल इǓतहासकारɉ ने 3000 
ईèवी पवू[ Ǔनिæचत ͩकया है । ͧसÛध और पजंाब मɅ परुात×ववेताओं ने िजन दो नगरɉ वे अवशेषɉ का 
पता लगाया है, उनसे यह èपçट हो जाता है ͩक भारत के नगरɉ कȧ èथापना सुǓनयोिजत ढंग से कȧ 
जाती थी । इसी Ĥकार नगरɉ मɅ जल Ǔनकाल åयवèथा (Ĝेनेज ͧसèटम) भी यह बतात ेहɇ ͩक Ĥाचीन 
काल के Ǔनवासी Ĥदषूण एव ंपया[वरण के ĤǓत बहु त अͬधक सजग थे ।  

मÚयकाल मɅ जो भवन मुिèलम शासकɉ के ɮवारा बनाये गये थे, उनकȧ वाèतुशलैȣ Ĥारàभ 
मɅ ǑहÛद ूशैलȣ से Ĥभाͪवत थी । कालाÛतर मɅ उसमɅ मÚय एͧशया कȧ शैलȣ का सͧमĮण हो गया था 
। Ǔनमा[ण काय[ करने वाले भारतीय ͧशãपकार थे, िजनमɅ भी अͬधकांश ǑहÛद ूजाǓत के थे । अतएव। 
कारȣगरɉ के ɮवारा छेनी और हथोड़े का Ĥयोग करते समय उनके èवभाव और आदत के अनसुार, ǑहÛद ू
शैलȣ का पटुमुिèलम कलाकृǓतयɉ मɅ अनायास Ĥͪवçट हो गया । ǒĦǑटश शासन काल मɅ जो भवन भारत 
मɅ बनाये गये, उनमɅ ͬगरजाघरɉ के अǓतǐरÈत साव[जǓनक भवन, ͪवशालता ͧलए हु ए, èमारक तथा 
इंÊलैÖड के नÈशे कदम के अनसुार आवास व सभा भवन बनाये गये थे । इनमɅ कमरɉ कȧ लàबाई चौड़ाई 
अͬधक होती थी, और ऊँचाई ͪवशेष Ǿप से 15 या 20 फȧट रखी जाती थी । यह परàपरागत भारतीय 
वाèतुकला से ͧभÛन थी । ͪवशालता के साथ-साथ ǒĦǑटश काल मɅ भवनɉ के Ǔनमा[ण मɅ सादगी ͧलए 
हु ए सौÛदय[ पर भी Úयान Ǒदया गया था, जबͩक मÚयकाल कȧ इमारतɉ मɅ अलंकरण पर ͪवशेष Úयान 
Ǒदया जाता था । समͧमǓत कȧ उपे¢ा ͧशãपकारɉ ने कभी नहȣं कȧ । इस Ĥकार यह èपçट हो जाता 
है ͩक 5000 वष[ के लàबे सफर मɅ भारतीय èथाप×य कला मɅ ͪवͧभÛन Ĥकार के पǐरवत[न तथा 
उतार-चढ़ाव आए थे । ͪ वदेशी आĐमणकाǐरयɉ ने यहȣं के Ĥाचीन धाͧम[क और आवासीय भवनɉ को नçट 
करके उनके èथान पर अपनी ǽͬच एव ंआदशȾ, आवæयकता के अनसुार भवनɉ का Ǔनमा[ण करवाया 
था । 

19.2. 2 भारत कȧ Ĥाचीनतम èथाप×य कला के अवशेष मोहन जोदड़ो और हड़Üपा मɅ ͪवɮयमान 
है । इनका पता इस शताÞदȣ के ततृीय दशक मɅ परुात×ववेताओं के ɮवारा लगाया गया था । नगरɉ 
को बसात ेसमय चौड़ी सड़कɅ  और संकरȣ गͧलयɉ का Ǔनमा[ण ͩकया गया था । सड़कɉ के ͩकनारे दकुानɅ 
और (कͯ¢का) बनाये गये थे । आवासीय भवन अͬधकाशंत: एक मंिजल के थे । लेͩकन, दो मंिजल 
के भवनɉ के भी Ĥमाण उपलÞध हु ए हɇ । ͧ म͠ी को थॉफकर छतɉ का Ǔनमा[ण ͩ कया जाता था । Ĥ×येक 
आवासीय भवन के साथ एक शौचालय (बाथǾम) होता था । जो अͬधकाशंत: गलȣ के Ǔनकट बनाया 
जाता था, ताͩक गÛदे पानी का ǒबना ͩकसी Ǿकावट के Ǔनकास हȣ सके । पानी कȧ Ǔनकासी कȧ åयवèथा 
पर ͪवशेष Úयान Ǒदया गया था । Ĥ×येक वालȣ को Ƀटɉ के ɮवारा ढक कर उसे मुÉय हौज (टɇक) तक 
पहुचँाया जाता था । नाͧलयɉ को बनाते समय Ƀटɉ के कãवट[ (Culvert) बनाये जाते थे, और उÛहɅ 
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ढकने कȧ परàपरा थी । इसͧलए पानी अͬधक बेग के साथ छोटȣ नालȣ से बड़ी नालȣ मɅ नहȣं ͬगरता 
था । आवासीय भवनɉ मɅ कुएँ बनाने कȧ भी Ĥथा थी । 

हड़Üपा के िजन भवनɉ के अवशेष ͧ मले हɇ, उनमɅ 12 समानाÛतर दȣवारɉ के खÖडहर उपलÞध 
हु ए हɇ । सàभवत: यह कोई ͪवशाल भवन का खÖडहर होगा, िजसमɅ 12 Ĥाचीरɉ के ɮवारा उसे छोटे- 
छोटे खÖडɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया गया था । मोहन जोदड़ो से िजन भवनɉ देन अवशेष ͧमले हɇ, उनमɅ 
ͪवशेष Ǿप से èनानागार के अवशेष, मह×वपणू[ है । इसकȧ कला को देखकर देश-ͪवदेश के कला मम[£ 
भी आæचय[चͩकत रह गये । èनानागार के मुÉय हौज तक पहु ँचने के ͧलए सीǑढ़याँ बनी हु ई थी । जो 
èनानागार मɅ चारɉ Ǒदशाओं मɅ बनी हु ई थी । इस भवन मɅ आठ शौचालय (बाथǾम) थे । उ×तर के 
èनानाघर (गसुलखानɉ) मɅ ऊपर कȧ मंिजल तक पहु ँचने के ͧ लए सीǑढ़यां बनी हु ई थी । इस èनानागार 
के मह×व के सàबÛध मे आज तक ͪवɮवान सहȣ Ǔनण[य नहȣ ंकर सके है । ऐसा Ĥतीत होता है ͩक 
èनानगहृ का Ǔनमा[ण मोहन जोदडɉ के Ǔनवाͧसयɉ के रहन-सहन का आवæयक अंग था। 

ͧसÛध ुघाटȣ कȧ सßयता के ͪवनाश के पæचात ्से लेकर चौथी शताÞदȣ ईèवी पवू[ के बीच 
वाèतुकला के सàबÛध मɅ जानकारȣ के İोत बहु त कम और अͪवæवसनीय है । समकालȣन साǑहि×यक 
कृǓतयɉ के आधार पर ǐरÈतता कȧ पǓूत[ परुात×ववेताओं के ɮवारा कर दȣ गयी है । लेͩकन èथाप×य 
कला के ͪवकास का अनवरत और Đͧमक ͪवकास पवू[ वǑैदक काल से Ĥारàभ हुआ था । उस समय 
गाँव को गढ़ अथवा गǓतयɉ बनाकर सरुͯ¢त रखने कȧ परàपरा Ĥारàभ हो गई थी । आयɟ ने दèय ु
शğओंु से र¢ा करने के उƧेæय से गǑढ़यɉ के Ǔनमा[ण कȧ Ĥथा Ĥारàभ कर दȣ थी । 

वǑैदक काल मɅ भवन बहु त अͬधक भåयता ͧलए हु ए नहȣ ंहोते थे । अͬधकांश åयिÈत छÜपरɉ 
से आÍछाǑदत भवनɉ मɅ रहते थे । इन आवासɉ मɅ एक से अͬधक कमरे होते थे । आवासीय भवनɉ 
मɅ बीचɉ - बीच एक हॉल का Ǔनमा[ण करवाया जाता था । इस हॉल के इद[ -ͬगद[ छोटे कमरे बनाए जात े
थे जो Ǔनवास अथवा कोठार के Ǿप मɅ Ĥयोग मे ͧलए जाते थे । 

बौƨ साǑह×य और महाकाåयɉ को पढ़ने से पता चलता है ͩक उ×तर वǑैदक काल के पæचात ्
नगरɉ का Ǔनमा[ण Ĥारàभ हो गया था । महलɉ का Ǔनमा[ण भी Ĥारàभ हो चुका था । पाटलȣपğु नगर 
के खÖडहर इस काल के भवन Ǔनमा[ण के Ïवलंत उदाहरण हɇ । मैगाèथनीज ने अपने संèमरणɉ मɅ 
ͧलखा है ͩक भवनɉ मɅ सकड़े गͧलयारे और सरुाख रखे जाते थे । िजनसे हवा और रोशनी ĤाÜत होती 
रहे । भवनɉ कȧ छत ेबनाते समय आच[ (Arch) बनाये जात ेथे । महलɉ के चारɉ और एक गहरȣ खाई 
खोदȣ जाती थी । पाटलȣपğु का राज-महल एक ͪ वशाल भवन है, िजसमɅ कई हॉल बने हु ए थे । अशोक 
यगु कȧ èथाप×य कला मɅ भåयता Ǒदखाई देती है । सàभवत: सव[Ĥथम èथाप×य शलैȣ मɅ प×थर का 
Ĥयोग अशोक के काल मɅ हȣ ͩकया गया था । अशोक कालȣन कला कȧ ͪवशेषता èतàभ है, िजन पर 
ͧशलालेख खुदवाये गये थे । सारनाथ का èतàभ सवा[ͬधक Ĥͧसƨ है । इसकȧ चारɉ Ǒदशाओं मɅ चार ͧ सहंɉ 
कȧ आकृǓतयाँ बनी हु ई है, िजनको एक हाथी कȧ पीठ पर Ǒटका हुआ बताया गया है । हाथी के साथ-साथ 
घोड़ा, बलै और एक ͧसहं कȧ आकृǓत भी इस èतàभ मɅ Ǒदखाई देती है । èतàभɉ पर उ×कृçट कोǑट 
कȧ पॉͧलश कȧ हु ई है । अशोक कालȣन कला कȧ कृǓतयाँ बारा-बर पहाͫड़यɉ मɅ भी ͪ वɮयमान है । इनमɅ 
सवा[ͬधक Ĥͧसƨ सदुामा गफुा है, िजसमɅ गोलाकार चेàबर और अÛतगृ[ह बना हुआ है, और सब Ǒदशाओं 
मɅ Ĥवेश ɮवार बने हु ए हɇ । अशोक कालȣन कला कȧ उ×कृçट कृǓत पाटलȣ पğु का राज Ĥसाद है । इसे 
परसी पॉͧलश के सĨाट के दारा Ǔनͧम[त आͩक[ ͧमͫडयन हॉल के नमनेू पर बनाया गया Ĥतीत होता है। 
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200 ईèवीं तक का समय भारतीय वाèतकुला के इǓतहास मɅ ऐसा यगु था, िजसमɅ अशोक 
कालȣन कला कȧ कृǓतयɉ के समान हȣ भवनɉ का Ǔनमा[ण कराया जाता था । दसूरȣ शताÞदȣ ईèवीं पवू[ 
कȧ पनूा के Ǔनकट भाजा मɅ एक परुाना ǒबहार है, िजसकȧ खोज डॉ. कुमार èवामी के दारा कȧ गयी 
थी । इसमɅ इÛġ को आइवेताओ (Aivavata) पर सवारȣ करते हु ए Ǒदखाया गया है । पनूा के Ǔनकट 
हȣ ͪवǑदशा कȧ गफुायɅ है, िजनमɅ एक èतूप और एक ऐसी Ĥदͯ¢णा का Ǔनमा[ण ͩकया गया ͩक जो 
चारɉ ओर चÈकर लगाने के ͧ लए काम मɅ ͧ लया जाता होगा । काͧल[का चै×य हाल पहलȣ शताÞदȣ ईèवी 
पवू[ का है, यह गफुा Ǔनमा[ण वाèतु शलैȣ का एक उ×कृçट उदाहरण है । इसमɅ जो ͨखड़ͩकयाँ बनायी 
हु ई है, वह घोड़े के खरु कȧ शÈल कȧ है । बड़े -बड़े èतàभ है और उनके ऊपर अलकृंत कȧ हु ई आकृǓतया ँ
दश[कɉ के आकष[ण का केÛġ है । भारहु त का èतपू भी 150 ईèवीं के लगभग का है । इसका मुÉय 
ɮवार और रैͧलगं य¢ और य¢ͨण और बƨु कȧ जÛम कथाओं (जातकɉ तथा जानवरɉ कȧ आकृǓतयɉ 
से अलंकृत है । बƨु कȧ èवय ंकȧ आकृǓत नहȣं बनायी गयी थी, लेͩकन उसके जीवन कȧ मुÉय-मुÉय 
घटनाओं को संकेतɉ के ɮवारा वाèतु ͪवदɉ ने अलंकृत ͩकया था । गया के बौƨ व¢ृ के साथ ͪवशेष 
मिÛदर बने हु ए हɇ, जो दसूरȣ शताÞदȣ ईèवी पवू[ से दसूरȣ ईèवी तक कȧ घटनाओं को बतलाते हɇ । इसकȧ 
छत मɅ रोशनदान बने हु ए हɇ । ͨखड़ͩकयाँ चै×यकार है िजÛहɅ èतàभɉ के ऊपर Ǒटकाया गया है । इसके 
नीचे का आधार मालटȣज Đॉस के समान है । 

साँची का èतूप अलग- अलग काल मɅ बनाया गया Ĥतीत होता है । èतूप का आधार मौय[ 
काल का Ĥतीत होता है, जबͩक èतूप एव ंतीसरȣ मंिजलɅ संगम से Ĥभाͪवत है। मुÉय ɮवार सात-वाहन 
यगु का लगता है, िजसे 72 ईèवीं पवू[ से 25 ईèवी पवू[ के बीच बनाया गया होगा । लेͩकन और भी 
ऐसी कृǓतयाँ है जो विैÈटǐरयन कला से Ĥभाͪवत Ǒदखायी देती है । इससे यह èपçट Ĥकट होता है ͩक 
ͧशãपकला का ͪवèतार तो हुआ था, परÛतु भारतीय कला पर हैलेिÛèटक कला का Ĥभाव पड़ा । साचँी 
के èतूप का मुÉय ɮवार अलकृंत है और उसके देखने से यगु-यगुीन भारतीय èथाप×य कला के ͪ वकास 
कȧ कहानी èवत: èपçट हो जाती है । कलाकारɉ का उƧेæय जातक कथाओं मɅ वͨण[त बौƨ के जीवन 
कȧ घटनाओं को ͬ चǒğत करना था । तौरण और आच[नमुा वाèतकुला कȧ शैलȣ के Ĥमाण सव[Ĥथम सींची 
के èतूप मɅ हȣ Ǒदखाई देते हɇ । 

त¢ͧशला से जो उ×खनन ĤाÜत हु ए, उन खÖडहरɉ को देखने से पता चलता है ͩक इनका Ǔनमा[ण 
78 ईèवी ंसे 302 ईèवी के बीच कराया गया होगा । त¢ͧशला कȧ वाèतु शैलȣ मठɉ कȧ शलैȣ के समान 
है जो मलू Ǿप से भारतीय èथाप×य शलैȣ है । इसमɅ ͩकसी Ĥकार का घमुाव इ×याǑद Ǒदखाई देती है 
जो Ĥाचीनतम èथाप×य शैलȣ के अपħंश है । गाधंार शैलȣ मɅ Ǔनͧम[त मत मूलत: दो भागɉ मɅ ͪ वभािजत 
होते थे । èतपू और मठ और इसके साथ अÛय भवन भी Ǔनͧम[त ͩकये जाते हɇ । 

दͯ¢ण भारत कȧ èथाप×य शैलȣ का सवा[ͬधक Ĥͧसƨ Ĥतीक अमरावती का èतूप है । सàभवत: 
यह दसूरȣ शताÞदȣ ईèवी ंपवू[ मɅ बनाया गया था । इसमɅ पहलȣ, दसूरȣ और तीसरȣ शताÞदȣ ईèवी मɅ 
कैͧसगं èलेÜय और रैͧलÊंस का Ǔनमा[ण ͩकया गया । èतूप के Ĝम पर चार आकृǓतयाँ बनी हु ई है जो 
Ĥ×येक Ǒदशा के ɮवार पर िèथत èतàभɉ पर आधाǐरत कȧ गई थी! इसको अराया खàभा कहकर पकुारा 
जाता है । èतूप के चारɉ और एक रैͧलगं है िजस पर अलंकृत कȧ हु ई जातक कथाओं कȧ कहाǓनयɉ 
को दȣवारɉ और उन नगरɉ को शहर पनाओं पर खोदा गया था जो खाई से सरुͯ¢त है । इनमɅ राज 
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Ĥसाद के तौरण èतूप इ×याǑद Ǒदखाई देते हɇ èपçट हो जाता है ͩक कल मम[£ अमरावती èतूप कȧ 
वाèतुकला को भारतीय ͧशãपशाèğ का रासा कहकर पकुारते हɇ वह सहȣ है ।  

भारतीय èथाप×य कला और ͧशãप कला का सवȾतोÛमखुी ͪवकास गÜुत काल मɅ (1320 से 
650 ईèवीं प.ू) हुआ था । उसी काल मɅ देवालय Ǔनमा[ण शलैȣ का ͪ वकास हुआ था । सारनाथ (बनारस 
के Ǔनकट) धमेक (dhamek) èतूप छठȤ शताÞदȣ ईèवी का है । इसको ÏयोͧमǓत के आकार पर Ǔनͧम[त 
शैलȣ अपने कावड[ ओरनामेÛɪस तथा फलोरल ͫडजाइन के ͧलए Ĥͧसƨ है । इस काल कȧ सवा[ͬधक 
मह×वपणू[ कृि×तयाँ अजÛता कȧ गफुाएँ (न.ं 16, 17, और 19) : हɇ, िजनके èतàभ Ǔनमा[ण और मूǓत[ 
ͬचğण कȧ कला अɮͪवतीय है । चै×याकार ͨखड़ͩकयɉ और उनमɅ दौहरȣ कॉǓन[स गफुा नं. 19 मɅ Ǒदखाई 
देते हɇ ͩक जो कला मम[£ɉ कȧ Ǻिçट मɅ गÜुत कालȣन देवालय शैलȣ कȧ सवȾ×कृिçट कृǓत है । (सलंÊन 
ͬचğ) साँची से सपाट छत वाले िजन मिÛदरɉ के अवशेष उपलÞध हु ए हɇ उनमɅ सवा[ͬधक Ĥͧसͪƨ भमूरा 
का ͧशव मिÛदर है । बौƨ गया का महाबोͬध मिÛदर भी पवू[ गÜुत कालȣन कला का उ×कृçट नमूना 
है । इस Ĥकार भारतीय राज Ĥसाद Ǔनमा[ण कȧ उ×कृçट कृǓतयाँ गÜुत काल मɅ Ǔनͧम[त कȧ गयी थी । 
लेͩकन अब वे नçट हो चकुȧ है । उनके समकालȣन ͬचğɉ मɅ जो ͬचğण ͩकये गये हɇ, उनके आधार पर 
यह कहा जा सकता है ͩक गÜुत काल के राज Ĥसाद एक अथवा दो मंिजल के होते थे, िजनमɅ हॉल 
होते थे, èतàभɉ पर Ǒटके हु ए थे । उनमɅ ͧभि×त ͬचğ अलकंरण के ͧलए बनाये जाते थे । 

गÜुत शासकɉ के पतन के पæचात ्èथाप×य कला के ͪ वकास का उãलेखनीय अÚयाय चालुÈय, 
राçĚकूट और पãलव शासकɉ के शासन काल मɅ दͯ¢ण भारत मɅ तथा पालवशं के शासकɉ के संर¢ण 
मɅ उ×तर भारत मɅ हुआ था । èथाप×य कला के इǓतहास मɅ इसका समय 650 ईèवी से 900 ईèवी 
के बीच माना जाता है । इनमɅ सवा[ͬधक आकष[क और Ĥͧसƨ नालÛदा ͪवæव ͪवɮयालय के खÖडहर 
है जो बौƨ धम[ से Ĥभाͪवत सातवीं शताÞदȣ कȧ शलैȣ के उ×कृçट उदाहरण हɇ । यह ͪवæव ͪवɮयालय 
Ƀटɉ कȧ दȣवारɉ का बना हुआ है । उसमɅ एक ͪवशाल हॉल है, िजसमɅ ͪवͧभÛन Ǒदशाओं के ɮवार आकर 
खुलते हɇ । ͪ वɮयालय का एक छोटा सा हॉल भी है जो दसूरे हॉलो से पथृक है । ͧ सतारɉ कȧ गǓतͪवͬधयɉ 
को देखने के ͧलए ओबसवȶटरȣ (Observatory) आचायɟ और पजुाǐरयɉ के ͧलए अलग-अलग चैàबर 
बने हु ए हɇ । इनमɅ एक क¢ दसूरे क¢ से पथृक करने के ͧ लए अलंकृत èतàभɉ का Ǔनमा[ण ͩ कया गया 
था । 

चालुÈय वाèतशुैलȣ का ͪवकास 550 ईèवी ंसे 746 ईèवीं के बीच हुआ था । इस काल कȧ 
कलाकृǓतयɉ मɅ आई-हॉल प͠ाकाल काल और बादामी के मिÛदर सवा[ͬधक Ĥͧसƨ है । ͧशव का ͪवशाल 
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वीǾ पा¢ मानर पटाधकाल मɅ 740 ईèवीं के लगभग बनाया गया था । इसे एक ऐसे गौÖडा ͧशãपशाèğी 
के ɮवारा बनाया गया था िजसे ǒğकाल दशȸ कȧ उपाͬध से ͪ वभूͪषत ͩ कया हुआ था । बादामी का वçैणव 
गफुा मिÛदर अपने èतàभɉ के सौÛदय[ एव ंबरामदɉ मɅ बनी हु ई ͪवͧभÛन आकृǓतयɉ के कारण Ĥͧसƨ 
है । 
राçĚकूट काल कȧ कला कृǓतयɉ मɅ सवा[ͬधक Ĥͧसƨ ऐलोरा का कैलाश मिÛदर है, िजसे कृçण ɮͪवतीय 
ने अपने शासन काल मɅ 757 ईèवीं से लेकर 783 ईèवीं के बीच बनवाया था । इसकȧ ͧशãपशलैȣ 
भारतीय èथाप×य शलैȣ का चरम उ×कष[ है । इसी काल मे एलȣफेÛटा मɅ ͧशव मानर बनाये गये थे । 
यह बàबई के Ǔनकट है । यह अपनी सुÛदरता और ǒğमूǓत[ ͧ शव कȧ आकृǓत के ͧलए सवा[ͬधक Ĥͧसƨ 
है । 

पãलव वशं के शासक दͯ¢ण भारत के शिÈतशालȣ शासक थे । पवूȸ तट पर इसका ͪवशाल 
साĨाÏय 400 ईèवी से लेकर 750 ईèवीं के बीच रहा है । महाबलȣ परुम मɅ पाचँ रथ इÛहȣं के काल 
मɅ बनाये गये थे । सàभवत: इनका Ǔनमा[ण सातवी ंशताÞदȣ मɅ हुआ होगा । इस शलैȣ कȧ ͪवशेषता 
इसमɅ बने हु ए देवताओं और मनçुय कȧ आकृǓतयाँ बहु त हȣ अͬधक आकष[क और सुÛदर है । काँची 
के कैलाशनाथ का मिÛदर भी पãलव शासकɉ के काल कȧ कृǓत है । इसका Ǔनमा[ण आठवी ंशताÞदȣ 
मɅ करवाया गया था । 

पवू[ मÚयकाल कȧ (900 ईèवी से 1300 ईèवीं के बीच) भारतीय वाèतु शैलȣ कȧ कई कृǓतया ँ
उपलÞध है । इनका Ǔनमा[ण पाल, चालुÈय, चौल, गगंा और राजपतू शासकɉ के शासन काल मɅ 
अलग-अलग केÛġɉ पर हुआ था । èवाभाͪवक Ǿप से Ĥ×येक केÛġ कȧ शैलȣ एक दसूरे से ͧभÛन है । 
खजुराहɉ के मिÛदरɉ का Ǔनमा[ण 950 से 1050 ईèवीं के बीच हȣ करवाया गया था । महादेव मिÛदर, 
जो खजरुाहɉ मɅ है, वह अपने आधार èतàभ एव ंमीनार के ͧ लए Ĥͧसƨ है । इसमɅ भी आकष[ण के केÛġ 
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मानव आकृǓतयां है, िजनको बहु त अͬधक सतक[ ता और सÛुदरता के साथ ͧशãप शािèğयɉ ने बनाया 
था । इस काल मɅ आधुǓनक मÚयĤदेश के उदयपुर नामक èथान पर उदेæवर का मंǑदर 1059 से 1080 
के बीच बनाया गया था । इन मंǑदरो का ͧशखर चारɉ Ǒदशाओं मɅ सÛुदर आकृǓतयɉ के ɮवारा अलंकृत 
है । 

इसी काल मɅ गजुरात मɅ ͧ सƨपरु मɅ èĚमल मंǑदरɉ का Ǔनमा[ण 1094 से 1143 ईèवी के बीच 
ͧसƨराज के ɮवारा करवाया गया था । आब ूपव[त पर ͪवमल शाह के ɮवारा Ĥͧसƨ जैन मिÛदर का 
Ǔनमा[ण 1032 मɅ करवाया गया था जो आǑदनाथ भगवान को समͪप[त है । आबम पव[त पर हȣ 1230 
के लगभग वाèतुपाल और तजेपाल के मिÛदरɉ का Ǔनमा[ण करवाया गया था । जो जैन तीथ[कर के मिÛदरɉ 
का Ǔनमा[ण करवाया गया था जो जैन तीथ[कर नमैीनाथ को समͪप[त है । यह मिÛदर संगमरमर के 
बने हु ए हɇ । 

उड़ीसा मɅ िजन मंǑदरɉ के अवशेष उपलÞध है, उनका Ǔनमा[ण सातवीं शताÞदȣ से तेरहवीं शताÞदȣ 
के बीच ͧभÛन शलैȣ मɅ ͩकया गया था । इसे नागर शलैȣ कहकर पकुारते हɇ । परमेæवर का ͧशवालय 
अपनी दोहरȣ छत, मÖडप और ठोस दȣवारɉ 
के ͧलए Ĥͧसƨ है । दोनɉ छतɉ के बीच आने 
-जाने का माग[ बना हुआ था । भूतæेवर का 
ͧलगंराज मिÛदर अपनी ͪवशालता और 
सौÛदय[ के ͧलए Ĥͧसƨ है । इसका ͧशखर 
इतना अͬधक सÛुदरता के साथ बनाया गया 
था ͩक आज भी कला मम[£ उनको देखकर 
दाँतो तले उँगͧलयाँ चबाते हɇ । कौणाक[  का 
सूय[ मिÛदर 1238 से 1264 इèवी ंकȧ बीच 
बनाया गया था । इसकȧ सवा[ͬधक ͪवशेषता 
मÖडपɉ कȧ छते हɇ, िजनको तीन Įेͨणयɉ मɅ 
ͪवभािजत ͩकया गया था । उड़ीसा शैलȣ के 
मिÛदरɉ कȧ ͧ शãपकला ईरोǑटक ĤकृǓत कȧ हे 
। इनकȧ अलंकृत शलैȣ ने दश[कɉ को आकृͪषत 
ͩकया है । (सलÊंन ͬचğ देͨखए) 

उपरोÈत वण[न से Ǔनàनͧलͨखत तØय Ĥमाͨणत होते हɇ - 
1. èथाप×य शलैȣ का ͪवकास उ×तर तथा दͯ¢ण भारत दोनɉ मɅ हुआ था । 
2. अͬधकांश कलाकृǓतयɉ का Ǔनमा[ण राजकȧय संर¢ण मɅ कलाकारɉ के ɮवारा ͩकया गया था ।  
3. Ĥाचीन भारत मɅ गांधार शलैȣ के अǓतǐरÈत नागर शलैȣ, उड़ीसा शलैȣ और संगम शलैȣ का 

पथृक-पथृक यगुɉ मɅ अलग-अलग शासकɉ के संर¢ण मɅ ͪवकास हुआ था । 
4. वाèतुकला कȧ कृǓतयɉ मɅ राज Ĥसाद Ǔनमा[ण शलैȣ, मंǑदर Ǔनमा[ण शैलȣ और मौय[ काल मɅ 

मठɉ के अǓतǐरÈत èतàभɉ के Ǔनमा[ण शैलȣ का भी उƫव एव ंͪवकास हुआ था । 
5. इन कला कृǓतयɉ को देखने से धम[ के उ×थान और ͪवकास कȧ पया[Üत जानकारȣ ͧमलती है 

। जातक कथाओं मɅ वͨण[त कहाǓनयɉ के आधार पर Ĥाचीन भारत मɅ बƨु से सàबिÛधत, उनकȧ 
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जीवन कȧ गाथाओं का वण[न करने वालȣ कृǓतयɉ के माÚयम से कलाकारɉ ने ͬचğण ͩकया 
था ।  
19.2.3 मÚय काल मɅ पÛġहवी ंशताÞदȣ के बाद राजèथान और बÛुदेल खÖड के ǑहÛद ूराजाओं 

ने बहु संÉयक भवनɉ के Ǔनमा[ण करवाया था । Êवाͧलयर के महल का कुछ भाग राजा मानͧसहं के शासन 
काल मɅ (1486 से 1516 के बीच) Ǔनͧम[त हुआ था । इस महल कȧ दȣवार कȧ बिुज[यɉ और भåय ɮवार 
कला कȧ Ǻिçट से Ĥͧसƨ है । सğहवीं शताÞदȣ मɅ दǓतया के राजा वीरसेन ने, िजस भåय महल का 
Ǔनमा[ण करवाया था, वह ǑहÛद ूवाèतु शलैȣ का अनपुम उदाहरण है । सğहवीं शताÞदȣ मɅ हȣ आमेर के 
महलɉ मɅ क¢ɉ का Ǔनमा[ण करवाया गया था । इसकȧ èथाप×य शैलȣ संलÊन ͬचğ से èपçट होती है 
। जोधपरु दगु[ मɅ भी भåय बिुज[याँ बनवायी गयी थी, और इस दगु[ मɅ Ĥाचीन राजमहल ǑहÛद ूशलैȣ 
मɅ Ǔनͧम[त है । 

भारत मɅ मुिèलम शासन कȧ èथापना के बाद बारहवी ंशताÞदȣ के बाद से उ×तर भारत मɅ िजन 
भवनɉ का Ǔनमा[ण करवाया गया था, उÛहɅ 'इÛडोसारसǓनक èथाप×य शलैȣ' कहकर पकुारा जाता है । 
उस शलैȣ मɅ सीǐरया, ͧमĮ, उ×तरȣ अͩĥका और फारस कȧ दासाǓनयन वाèतु शलैȣ का सािàमĮण हɇ 
। लेͩकन शलैȣ का समĒ Ǿप से मूãयाकँन करने के बाद यह èपçट हो जाता है ͩक मुिèलम आदशɟ 
पर बनाये गये, भारतीय कारȣगरɉ के ɮवारा Ǔनͧम[त भवनɉ मɅ भारतीय वाèतु शैͧलयɉ के आदश[ यथावत 
Ǒदखाई देते हɇ, िजनका सिàमĮण अनायास हो गया था । 

1200 से 1500 ईèवीं के बीच तकु[  अफगान शासन काल मɅ िजस शलैȣ का उƫव और ͪ वकास 
हुआ था, उनमɅ सवा[ͬधक Ĥͧसƨ Ĥतीक जामा मिèजद है, िजसका Ǔनमा[ण कुतुबƧुीन ऐबक के ɮवारा 
1191 मɅ करवाया गया था । Ĥारिàभक मिèजद मɅ ǑहÛद ूͧ शãपकला कȧ मलूभूत ͪ वशेषताएँ Ǻिçटगोचर 
होती है । कालाÛतर मɅ इÛततुͧमश और अलाउƧीन ͨखलजी के ɮवारा इस मिèजद को ͪ वकͧसत करवाया 
गया था । नमाज पɭने के ततृीय चौक का Ǔनमा[ण अलाउƧीन ͨखलजी के ɮवारा करवाया गया था । 
तुक[  अफगान शलैȣ का ɮͪवतीय Ĥͧसƨ भवन कुतुबमीनार है, िजसे अजान के टॉवर के Ǿप मɅ Ĥारàभ 
मɅ Ǔनͧम[त करवाया गया था । कालाÛतर मɅ इसे ͪवजय èतàभ के नाम से पकुारा गया । 1296 से 
लेकर अलाउƧीन कȧ म×ृय ुतक भारत मɅ जो भवन Ǔनͧम[त ͩकए गये उनमɅ बलवन का मकबरा और 
1311 ई. मɅ Ǔनͧम[त अलाई दरवाजा Ĥͧसƨ है । अलाई दरवाजा का मुÉय ɮवार कुÞबत ऊल इèलाम 
मिèजद के ठȤक सामने बनवाया गया था । 

तुगलक सãुतानɉ के ͧ सहंासनारोहण के साथ नया Ǒदãलȣ सãलनत कȧ èथाप×य शैलȣ मɅ नया 
मोड़ आया था । अलकंरण को सादगी के èथान पर अͬधक मह×व Ǒदया गया । तुगलुकावाद नगर का 
Ǔनमा[ण गयासुƧीन तुगलकु के ɮवारा 1321 से 1325 के बीच करवाया गया था । इस नगर कȧ भåय 
दȣवारɅ, उसकȧ बिुज[याँ िजनमɅ सकड़ ेपोट[ãस बने हु ए हɇ, और गयासुƧीन कȧ कĦ एक ͪवशाल टाप ूके 
समान बनायी गयी थी । ͩफरोज तुगलकु के शासन काल मɅ कई नगरɉ कȧ èथापना कȧ गयी । ने ͩ कले 
बनवाये गये । परुाने ͩ कलɉ कȧ मरàमत करवायी गयी । महलɉ और मकबरɉ का Ǔनमा[ण करवाया गया 
। ͩफरोज ने साव[जǓनक उपयोग के ͧलए ͪवͧभÛन भवनɉ का Ǔनमा[ण कराया था । उदाहरण के Ǿप मɅ 
ͩफरोजाबाद मɅ 120 अǓतͬथ गहृ (खानकाओं) का Ǔनमा[ण करवाया गया। Ǒदãलȣ मे परुाने ͩकले मɅ 
राजमहल का Ǔनमा[ण करवाया । तुगलक काल कȧ èथाप×य कल कȧ ͪ वशेषता एकाÛतवासी पनुराविृ×त 
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है । Ǒदãलȣ मɅ ͩफरोज तुगलक के ɮवारा कोटाला ͩफरोजशाह का Ǔनमा[ण करवाया गया था, जो आज 
भी सवा[ͬधक मह×वपणू[ èमारक माना जाता है । ͩफरोजाबाद मɅ दो मंिजला जामा मिèजद का Ǔनमा[ण 
करवाया गया । Ǒदãलȣ मɅ अशोक कालȣन èतàभ को कोटला ͩफरोजशाह के ɮवार के सàमखु 
(èथानाÛतǐरत करके) èथाͪपत करवाया गया था । इसे अàबाला िजले के तोपड़ा नामक èथान से लाया 
गया था । इसी Ĥकार मेरठ िजले मɅ अशोक कालȣन èतàभ को कुæक-ए-ͧशकार महल मɅ èथाͪपत ͩकया 
गया । ͩ फरोज का वजीर वान-ए-जहाँ Ǔतलेजानी था, िजसकȧ 1368 ईæवी मɅ म×ृय ुहो गयी थी । उसकȧ 
èमǓृत मɅ ǓनजामुƧीन ओͧलया कȧ दरगाह के सàमखु मकबरे का Ǔनमा[ण करवाया गया था । 

सैयद और लोदȣ सुãतानɉ के शासन 
काल मɅ कोई मह×वपणू[ भवनɉ का Ǔनमा[ण नहȣ ं
करवाया गया । फश[ के आकष[ण पर इन सुãतानɉ 
ने सवा[ͬधक मह×व Ǒदया था । नीलȣ रंग कȧ 
चमकदार टाइलɅ फशɟ पर लगायी गयी थी । इन 
लोगɉ ने सजावट को वाèत ुशलैȣ मɅ समाͪवçट कर 
Ǒदया था । कमल के आकार कȧ मेहराबɉ का 
Ǔनमा[ण लोदȣ सुãतानɉ के शासन काल मɅ Ĥारàभ 
हुआ था । 

Ǒदãलȣ सãतनत मे Ĥांतीय सूबेदारɉ ने 
भी èथाप×य कला के ͪवकास मɅ योगदान Ǒदया 
था । मोहàमद बÉतयार ͨखलजी ने 1198 से 99 
के बीच बगंाल मɅ िजन भवनɉ का Ǔनमा[ण करवाया 
था, उनमɅ Ƀटɉ, बाँसɉ और लकड़ी का Ĥयोग ͩकया 
गया । बगंाल कȧ èथाप×य कला कȧ ͪवशेषता है 
ͩक वहाँ चौकोर Ƀटɉ के èतàभ बनाये जाते हɇ । 
छतɅ ͪवशेष Ĥकार कȧ झकुȧ हु ई बनायी जाती है 
। फश[ को सजाया जाता है । सàभवत: ये 
ͪवशेषताएँ बÉतयार ͨखलजी ने अपने Ǔनवास 
èथान गौर से Ēहण कȧ हɉगी । ͧसकÛदरशाह ने 1357 से 1389 ईèवीं के बीच पांडुवा मɅ अदȣना मिèजद 
का Ǔनमा[ण करवाया था । पांडुवा मɅ हȣ जलालुƧीन मोहàमद शाह का मकबरा है । बगंाल मɅ िèथत 
गौड़ के भवनɉ मɅ दाͨखल दरवाजा सवा[ͬधक Ĥͧसƨ है िजसका Ǔनमा[ण 1459 मɅ करवाया गया था । 
जब अलाउƧीन ͨखलजी ने गजुरात पर Ĥथम बार आĐमण ͩकया था, तो वह वहाँ कȧ वाèतुकला कȧ 
सुÛदरता और आकष[ण से Ĥभाͪवत हुआ था । गजुरात के èथाप×य मɅ भवनɉ के Ǔनमा[ण मɅ लàबाई-चौड़ाई 
के अनपुात का परूा Úयान रखा जाता था । गजुरात को मुिèलम वाèतु शैलȣ अपने ढ़ंग कȧ Ǔनरालȣ 
शैलȣ थी, िजसका Ĥारàभ चौदहवीं शताÞदȣ मɅ हुआ था और ͪ वकास अहमदशाह के शासन काल मɅ हुआ 
। उसने अहमदाबाद शहर कȧ èथापना कȧ थी । अहमदाबाद कȧ जामा मिèजद और तीन दरवाजे अपनी 
भåयता, ͪवशाल आंगन और आकष[क महलɉ के ͧलए आज भी Ĥͧसƨ है । गजुरात के सुãलान 
मोहàमदशाह ɮͪवतीय के शासनकाल मɅ (1442-57) मɅ सरखेज नामक èथान पर शके अहमद का मकबरा 
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बनवाया गया था । इसकȧ सादगी, èतàभɉ पर Ǒटका हुआ ͪवशाल हॉल, कला×मक Ǻिçट से Ĥͧसƨ हɇ 
। यह गजुरात का सबसे बड़ा èमारक है । लेͩकन गजुरात के सुãलान महमूद बेगड़ा के शासन काल 
मɅ èथाप×य कला का सवȾतोÛमखुी ͪवकास हुआ था । इसने जनूागढ़, खेल और चàपानेर के नगरɉ कȧ 
èथापना कȧ थी । अहमदाबाद को सुÛदर बनाने के ͧलए शहपनाह का Ǔनमा[ण करवाया गया । चौड़ी 
सड़कɅ  बनवायी और èथान-èथान पर èमǓृत ͬचÛह लगवाये गये । चàमानेर कȧ सवा[ͬध Ĥͧसƨ इमारत 
जामा मिèजद है जो गजुरात कȧ अÛय मिèजदɉ कȧ तलुना मɅ अͬधक सÛुदर है । सरखेज मɅ उसने 
अपने राजमहल का Ǔनमा[ण करवाया और èतàभɉ पर Ǒटके हु ए बरामदे बनवाये । जगह-जगह ͨखड़ͩकयɉ 
का Ǔनमा[ण भी करवाया गया था । रानी सीपरȣ कȧ मालखद अहमदाबाद मɅ इसी के काल मɅ बनवाई 
गयी थी । िजसके ͧलए कला मम[£ फगु [सन ने ͧलखा है ͩक वह ͪवæव कȧ सवा[ͬधक सÛुदर इमारत 
है, िजसके काͪव[ÛÊस (Carvings) बहुत अͬधक सुÛदर है । इसी Ĥकार सीधी सैयद कȧ मिèजद का 
Ǔनमा[ण भी इसी के काल मɅ करवाया गया था । 

गजुरात मɅ धार और मांडू मɅ एक ͪ वशेष Ĥकार कȧ वाèतशुैलȣ ͪ वकͧसत हु ई थी । मांडू मालवा 
कȧ राजधानी थी । यहा ँके महल ' 'टȣ' शैप मɅ बनाये गये । दरबार हॉल के ऊपर जनाने महल बनाये 
गये, इस Ĥकार माडूं कȧ जामा मिèजद भी सवा[ͬधक सुÛदर इमारत है । 

जौनपरु के शकȽ सुãतानɉ ने नयी वाèतुशलैȣ का ͪ वकास ͩकया था । 1378 मɅ अटकला मिèजद 
Ǔनमा[ण करवायी गयी जो तुगलुक-कालȣन मिèजद कȧ वाèतशुैलȣ कȧ नकल है । लेͩकन इसका जो मुÉय 
ɮवार है, वह तुगलक कालȣन मिèजदɉ के ɮवार से ͧभÛन है । दͯ¢ण भारत मɅ भी मÚय काल मɅ 
दौलताबाद का ͩकला बीदर मɅ अहमद वलȣ का मकबरा और गलुवगा[ कȧ Ĥͧसƨ जामा मिèजद का Ǔनमा[ण 
हुआ था । 

मुगल शासन कȧ èथापना के पæचात ्शेरशाह ने 1540 मɅ हु मायू ंको परािजत करके नये वशं 
के शासन ͩक èथापना कȧ èथापना कȧ थी। 
शेरशाह के शासन काल मɅ सवा[ͬधक सुÛदर 
भवन उसका èवय ंका मकबरा है, जो 
सहसराम मɅ िèथत है। इसकȧ ऊँचाई 
इ×याǑद वाèत-ुशैलȣ कȧ Ǻिçट से इतनी 
अͬधक सुÛदर है ͩक कला मम[£ इसकȧ 
भूरȣ Ĥशसंा करते हɇ । (देͨखए शेरशाह के 
मकबरे का ͬचğ) शरेशाह के शासन काल मɅ 
हȣ ͩकला- ए-कोहाना मिèजद का Ǔनमा[ण 
हुआ था । 

बाबर और हु मायू ंके शासन काल मɅ èथाप×य शैलȣ के ͪ वकास के Ǿप मɅ ͪ वशेष Ĥकार के भवनɉ 
का Ǔनमा[ण नहȣ ंकरवाया गया था । बाबर के काल कȧ मिèजदɅ तथा धौलपरु से ĤाÜत हमाम के खंडहर 
èमारकɉ के Ǿप मɅ ͪवɮयमान हɇ । लेͩकन अकबर ने ͧसहंासनाǾढ़ होते हȣ 1564 के आसपास अपने 
ͪपता हु मायू ंके मकबरे का Ǒदãलȣ मɅ Ǔनमा[ण करवाया था । इसके बाद अकबर ने आगरा मɅ ͩ कले और 
उसके भीतर महलɉ का Ǔनमा[ण करवाया । अकबर के शासनकाल मɅ हȣ लाहौर तथा अजमेर मɅ ͩकलो 
का Ǔनमा[ण करवाया गया था । आगरा के ͩकले मɅ वाèतुकला कȧ Ǻिçट से सवȾकृçट Ĥतीक हाथीपोल 
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ɮवार है । िजसको ͪ वशेष Ǿप से ͫ डजाइन करके तैयार करवाया गया था । आगरा के ͩकले मɅ हȣ अकबरȣ 
महल और जहाँगीर महल िèथत है । इनको बनवाते समय भवनɉ के बीचɉ बीच आँगन का Ǔनमा[ण 
और दो मंिजलɅ कमरɉ का Ǔनमा[ण चारɉ Ǒदशाओं मɅ करवाया गया था । यह अपनी सजावट और आकष[क 
शैलȣ के ͧ लए Ĥͧसƨ है । अकबर ने आगरा से लगभग 26 मील कȧ दरूȣ पर फतहेपरु सीकरȣ कȧ èथापना 
कȧ थी और उसमɅ महलɉ का Ǔनमा[ण करवाया था । फतेहपरु सीकरȣ मɅ िèथत भवनɉ मɅ आगरा दरवाजा, 
जोधाबाई का महल, इबादत खाना ͪ वशेष Ǿप से Ĥͧसƨ है । बीरबल का महल और दȣवान-ए-खास अपने 
कोणɉ कȧ सजावट के ͧलए Ĥͧसƨ है । इन भवनɉ कȧ Èले और उन पर कȧ गई काͪवɍग ͬचताकष[क है 
। दȣवान-ए-वाश का भीतरȣ भाग एक गलेैरȣ के ɮवारा ͪ वभािजत है, जो Ħैͩ कटɉ पर Ǒटका हुआ है । अकबर 
भवन बनवाते समय इबादतखाने के Ǔनमा[ण पर ͪ वशेष Úयान Ǒदया था । वसेै फतेहपरु सीकरȣ कȧ जामा 
मिèजद और बलुÛद दरवाजा भी अपनी भåयता के ͧलए Ĥͧसƨ है । अकबर ने अपने जीवन काल मɅ 
हȣ ͧसकÛदरा मɅ èवय ंके मकबरे का Ǔनमा[ण कर Ǒदया था । उसका समापन जहांगीर के शासन काल 
मɅ हुआ था । ͧसकÛदरा के मकबरे के ͧलए कहा जाता है ͩक उसकȧ भåयता और सौÛदय[ जहाँगीर के 
मकबरे से भी अͬधक है, िजसका Ǔनमा[ण उसकȧ म×ृय ुके बाद लाहौर मɅ नरूजहाँ बेगम ने करवाया था।   

एतमाउƧौला के मकबरे का Ǔनमा[ण उसकȧ पğुी नरूजहा ँने करवाया था । इन èमारकɉ का Ǔनमा[ण सफेद 
संगमरमर मɅ करवाया था, िजनमɅ देश कȧमती रंग ǒबरंगɉ प×थरɉ को जड़ने कȧ शलैȣ Ĥारàभ हो गयी 
थी । शाहजहाँ के शासन काल मɅ मुगलकान 
èथाप×य कला अपनी चरम सीमा पर पहु ँच 
गयी थी । उसने मकराना के संगमरमर का 
ͪवशाल पमैाने पर भवनɉ के Ǔनमा[ण मɅ Ĥयोग 
ͩकया था । इसने èथाप×य शलैȣ मɅ एक नवीन 
Ĥयोग ͩकया था । जो सलंÊन ͬचğ से èपçट 
हो जाता है । शाहजहा ँने आधुǓनक परुानी 
Ǒदãलȣ कȧ èथापना कȧ थी । वहाँ लालͩकले 
मɅ संगमरमर कȧ आजȶज (Arches) का 
Ǔनमा[ण करवाया था । Ǒदãलȣ कȧ जामा 
मिèजद और आगरा मɅ िèथत ताजमहल 



104 
 

इसके शासन काल कȧ सवा[ͬधक Ĥͧसƨ इमारतɅ हɇ । आगरा के ͩकले मɅ िèथत मोती मिèजद का Ǔनमा[ण 
शाहजहाँ के शासन काल मɅ करवाया गया था । ताजमहल को तो कला मम[£ ͪवæव का नवाँ आकष[ण 
कहकर पकुारत ेहɇ । इसके Ǔनमा[ण के ͧलए बगदाद, बखुारा, ͧसराज और समरकंद से कारȣगर बलुवाये 
गये थे । ताजमहल कȧ आंतǐरक सजवाट और उससे अͬधक भवन कȧ बाéय भाग कȧ सजावट इतनी 

अͬधक है ͩक कला मम[£ ताजमहल कȧ आज भी भरूȣ-भूरȣ Ĥशंसा करते हɇ । 
औरंगजेब ने अपने शासनकाल मɅ बहु त हȣ कम भवनɉ का Ǔनमा[ण करवाया था । उसके ɮवारा 

दͯ¢ण भारत के औरंगाबाद नगर मɅ मकबरे का Ǔनमा[ण अपनी प×नी कȧ èमǓृत मɅ करवाया गया था 
। उ×तर मुगल कालȣन सĨाटɉ के शासनकाल मɅ दͯ¢ण भारत मɅ बीजापरु मɅ गोल गàुबज का Ǔनमा[ण 
आǑदलशाहȣ सãलनत मोहàमद आǑदलशाह के ɮवारा करवाया गया था । इĦाǑहम रौजा के शासन काल 
मɅ एक ͪ वशाल मिèजद का Ǔनमा[ण करवाया गया । इस Ĥकार दͯ¢ण भारत के सãुतानɉ ने भी èथाप×य 
कला के ͪवकास मɅ मुगल बादशाहɉ के साथ समानाÛतर योगदान Ǒदया था । 

कुछ Ǔनजी åयिÈतयɉ और राजपतू शासकɉ ने अपने - अपने ढ़ंग से भवनɉ का Ǔनमा[ण करवाया 
। ता×पय[ यह है ͩक मÚयकाल के मुगल शासन काल मɅ èथाप×य शैलȣ का ͪवकास आĮम दाताओं के 
संर¢ण मɅ हुआ था । लेͩकन अब अ͡ारवीं और उÛनीसवीं शताÞदȣ मɅ भारत मɅ अराजकता और अåयवèथा 
फैल गयी तो उस समय नये भवनɉ का Ǔनमा[ण तो अलग बात रहȣ, परुाने भवनɉ का जीणȾɮवार भी 
सàभव नहȣं हो सका । अतएव सोलहवीं शताÞदȣ के बाद राजपतू राजाओं और ĤाÛतीय सूबेदारɉ ने अपने 
- अपने ढ़ंग से नये भवनɉ का Ǔनमा[ण करवाया था । इस Đम मɅ आमेर, जोधपरु, बूँदȣ, बीकानेर व 
उदयपरु शासकɉ के काल मɅ जो भवन Ǔनͧम[त ͩ कये गये, वे मुगल राजपतू शैलȣ के अɮͪवतीय उदाहरण 
हɇ । अवध के नवाबɉ ने भी मकबरɉ के अलावा, जन उपयोगी भवनɉ का Ǔनमा[ण करवाया था । इसमɅ 
लखनऊ शहर मɅ िèथत इमामबाड़ो का उãलेख करना Ĥासांͬगक हɇ । 

मुगल साĨाÏय के पतन के बाद Üलासी और बÈसर के यƨुɉ के ͪ वजेता ने राजनǓैतक ǐरÈतता 
कȧ पǓूत[ करना Ĥारàभ कर Ǒदया था । तब एक नयी Ĥकार कȧ वाèतु शलैȣ का उƫव और ͪ वकास हुआ 
था । 

19.2.4 अंĒेजɉ ने भारत मɅ अपनी Ĥभसु×ता èथाͪपत करने के साथ-साथ पहले कोǑठयɉ का 
Ǔनमा[ण करवाया था । इन कोǑठयɉ मɅ आवास भवनɉ का Ǔनमा[ण भी करवाया गया था । आवæयकतानसुार 
आवासीय भवनɉ का Ǔनमा[ण करवाते समय शौचालय और èनानघरɉ के Ǔनमा[ण पर ͪ वशेष Úयान Ǒदया 
गया था । यह शलैȣ अĒेंज लोग अपने साथ इÊंलÖैड से लाये थे । इससे पहले अंĒेजɉ ने कलक×ता 
नगर पर अͬधकार èथाͪपत ͩकया । उस समय इस नगर मɅ जो भवन बनवाये गये, वे Èलाͧसकल एÖड 
गौͬथक मोǑटÝसशलैȣ पर आधाǐरत थे । कलक×ता मɅ िèथत हाईकोट[ भवन का Ǔनमा[ण इस शलैȣ मɅ 
करवाया गया था । अंĒेजɉ ने नगर बसाते समय सवाई जयͧसहं के काल कȧ वाèतुशलैȣ से Ĥेरणा ĤाÜत 
कȧ होगी । योजनाबƨ ढ़ंग से नगरɉ का नÈशा तैयार करके वहा िजन भवनɉ का Ǔनमा[ण करवाया गया 
वह भारतीय ͧशãपशाèğ तथा योरोͪपयन èथाप×य शलैȣ के सिàमĮण का पǐरणाम थे । Ïयादातर 
आयताकार भवनɉ का Ǔनमा[ण करवाया गया । भवनɉ मɅ चारɉ Ǒदशाओं मɅ ɮवार बनाये जात ेथे । छतɅ 
बहु त ऊँची रखी जाती थी । वह शलैȣ भारतीय èथाप×य शैलȣ से ͧभÛन हɇ । भवनɉ के सामने अहात,े 
बाग -बगीचे लगवाना और उनको आकष[क ढ़ंग से सजाना, ǒĦǑटश èथाप×य शलैȣ कȧ ͪवशेषता है । 
भवनɉ मɅ रोशनदान और ͨखड़ͩकयाँ का Ǔनमा[ण भी ǒĦǑटश कालȣन èथाप×य शैलȣ कȧ ͪवशेषता है । 
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उÛनीसवीं शताÞदȣ मɅ अंĒेजɉ के ɮवारा कलक×ता के अलावा, लखनऊ, बनारस, आगरा व Ǒदãलȣ मɅ 
भी भवनɉ का Ǔनमा[ण करवाया गया था । कलक×ता का ͪवÈटोǐरया मेमोǐरयल हॉल और बàबई का 
ͪĤसं ऑफ åहेãस àयिूजयम इस काल कȧ सवा[ͬधक सÛुदर इमारतɅ हɇ । आधुǓनक काल मɅ इंजीǓनयरɉ 
तथा नगर Ǔनयोजकɉ का मह×व बढ गया है । अतएव èथाप×य शैलȣ कȧ भारतीयता मɅ योरोͪपयन शलैȣ 
का तीĭ गǓत से समावेश Ĥारàभ हो गया था । 

अंĒेजी शासनकाल मɅ जन उपयोगी भवनɉ का Ǔनमा[ण करवाया गया था । èकूल, कॉलेज और 
ͪवæव ͪ वɮयालय के भवनɉ के अǓतǐरÈत ͬ चͩक×सालयɉ का Ǔनमा[ण भी ͪ वशाल पमैाने पर करवाया गया 
था । 1911 मɅ जब नयी Ǒदãलȣ के Ǔनमा[ण कȧ ĤͩĐया का समापन हुआ था, तब सवाई जयͧसहं के 
दारा Ǔनͧमत जंतर-मंतर को यथावत बनाये रखने का परूा-परूा Úयान रखा गया था । ǒĦǑटश काल मɅ 
हȣ बनारस मɅ अͬधकांश घाटɉ का जीणȾɮवार और Ǔनमा[ण करवाया गया था । अंĒेजी शासन काल मɅ 
भवनɉ कȧ ͪ वशालता पर मह×व Ǒदया गया । बीकानेर तथा अÛय राजपतू राÏयɉ के शासकɉ ने नई Ǒदãलȣ 
के Ǔनमा[ण के साथ-साथ अपने - अपने आवासीय भवनɉ के Ǔनमा[ण नई Ǒदãलȣ मɅ करवाया था । नयी 
Ǒदãलȣ का आधुǓनक वाèतु शलैȣ का सवȾ×कृçट Ĥतीक राçĚपǓत भवन है जो वायसराय और गवन[र जनरल 
के Ǔनवास के ͧलए बनवाया गया था । 

नयी Ǒदãलȣ के अलावा आधुǓनक काल मɅ मसैूर के महाराजा का राजĤसाद, बàबई का ईरोज 
ͬथयेटर भी उãलेखनीय भवन है । आधुǓनक काल मɅ दȣवारɉ को कम मोटा बनाने और एक दसूरे से 
èवतÛğ चपटȣ छतɅ और दȣवारɉ पर ͧशãप शािèğयɉ के ɮवारा आकृǓतयाँ को बनाये जाना (आधुǓनक 
काल कȧ) èथाप×य शैलȣ कȧ ͪवशेषता है। 

 

34.6 èथाप×य कȧ ͪवͧभÛन शैͧलयɉ पर Ĥकाश  
इस Ǻिçट से धाͧम[क शैͧलयɉ ͪवशेषकर मिÛदर शैͧलयɉ का उãलेख करना आवæयक होगा । 

शैͧलयाँ साधारणत: तीन है नागर, वेसर और ġाͪवड़ । इसमɅ सव[Ĥथम नागर शÞद नगर से बना है । 
नागर चौपहला या वगा[कार होता है, आधार से ͧ शखर तक । इसके मुÉय ल¢ण इस Ĥकार के बतलाये 
जाते हɇ -ऊँचाई मɅ यह अçटवग[ होता है । ये आणɉ वग[ (भाग) है, मूल (आधार) मसरक नींव और दȣवारɉ 
के बीच का भाग, जंघा (दȣवारɅ) कपोत (कोǓन[सा) । ये चारɉ सीधे खड़ ेरहकर ͧशखर, गल, वतु [लाकार 
आमल सारक (आमलक) और कंुभ (शलू सǑहत कलश) का भार धारण करते हɇ । नागर शलैȣ के मिÛदरɉ 
का भौगोͧलक ͪवèतार बड़ा है । परÛतु मÉुयत: यह शलैȣ Ǒहमालय से ͪवÛÚयाचल के मÚय ¢ेğ मɅ 
ͪवकͧसत हु ई है । ऐसा भी माना जाता है ͩक इसकȧ बाहरȣ या दͯ¢णी सीमा तु ंगभġा नदȣ है । यह 
शैलȣ ͪवèततृ ¢ेğ मɅ फैल जाने के कारण कई ĤाÛतीय नामɉ से भी जानी गयी है । जैसे, उड़ीसा मɅ 
कͧलगं व गजुरात मɅ लाट शलैȣ के नाम से जानी गयी । पव[तीय ¢ेğ मɅ यह पव[तीय शलैȣ के नाम 
से Ĥͧसƨ हु ई । 

ɮͪवतीय ġाͪवड़ शलैȣ भौगोͧलक पçृठभूͧम मɅ ͪ वकͧसत हु ई है अथा[त ्उस संभाग कȧ शैलȣ िजसे 
ġाͪवड़ ¢ेğ कहा जाता है । ġाͪवड़ शलैȣ के मिÛदरɉ के ल¢ण इस Ĥकार हɇ ͩ क इनका आधार व नीचला 
भाग तो वगा[कार होता है लेͩकन मिèतçक गàुबदाकार, छह पहला या आठ पहला (षɬयÛğ अथवा 
अçटाèğ) इसका ¢ेğ दͯ¢णी महाराçĚ से लेकर कुमारȣ अंतरȣप तक है अथा[त ्मÚय सुदरू दͯ¢ण का 
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भाग इसमɅ सिàमͧलत है । ġाͪवड़ शैलȣ के मिÛदर नागर मिÛदरɉ से सव[था ͧ भÛन होते हɇ । उसके गभ[ 
गहृ (िजसमɅ देव ĤǓतमा èथाͪपत होती है) के ऊपर का भाग (ͪवमान) सीधा ͪपराͧमड नमुा होता है । 
उसमɅ ͩकतनी हȣ मंिजलɅ होती है और मèतक पीछे या गàुबद के आकार का होता है । ऊँचा मिÛदर 
लàबे चौड़ ेĤांगण से Ǔघरा होता है । िजसमɅ छोटे- बड़े अनेक मिÛदर, कमरे, हाल, तालाब, èवागत 
गहृ आǑद होते हɇ । आँगन का मुÉय ɮवार िजसे 'गोपरुम' कहते हɇ, कई बार इस ऊँचाई तक का होता 
है ͩ क वह Ĥधान मिÛदर के ͧ शखर तक को Ǔछपा लेता है । इसके ͪ वपरȣत नागर शैलȣ के मिÛदर चɋकोने 
गभ[ गहृ के उपर दरू ऊँचे मीनार कȧ भाँǓत चले जाते हɇ, उनके ͧशखर कȧ रेखाएँ ǓतरछȤ और चोटȣ कȧ 
ओर झकुȧ होती है । शीष[ उनका आमलक (आँवला) से मंͫडत होता है । 

वेसर शैलȣ नागर एव ंġाͪवड़ शैͧलयɉ का ͧमͬĮत Ǿप है । वेसर नाम भी भौगोͧलक नहȣ,ं ͧमͬĮत 
शैलȣ का है । इस शÞद का अथ[ हȣ ' खबर' होता है अथा[त ्दो ͧभÛन जाǓतयɉ से जÛमा । ͪवÛयास 
(खाका, योजना) मɅ यह ġाͪवड़ शैलȣ का होता है और ͩĐया अथवा Ǿप मɅ नागर शलैȣ का । इस शैलȣ 
का दसूरा नाम 'ͧमĮक शैलȣ' है । इस शलैȣ का मुÉय केÛġ नाͧसक व उ×तरȣ महाराçĚ व उसके आस 
पड़ौस के ¢ेğ रहे हɇ अथा[त ्यह मुगल काल का (दÈकन) ¢ेğ है । बरार ¢ेğ मɅ यह शैलȣ ' वाराट' 
या 'वाराड़' के नाम से जानी जाती है । यहȣं नागर, ġाͪवड़ या वेसर शलैȣ का भौगोͧलक संदभ[ मɅ उãलेख 
केवल इसकȧ Ĥचरुता के अथ[ मɅ है अÛयथा हमɅ दͯ¢ण मɅ नागर शैलȣ एव ंउ×तर मɅ ġाͪवड़ शैलȣ के 
कई मिÛदर ͧमलते हɇ । खैर! बेसर शैलȣ चालुÈय काल मɅ बहु त ĤगǓत मɅ रहȣ इस कारण उसे चालुÈय 
शैलȣ भी कहते हɇ । यɮयͪप होयसाल मिÛदरɉ कȧ भी यह शलैȣ होने के कारण माğ चालुÈय शैलȣ कहना 
Ĥासांͬगक नहȣं है । वसैर शलैȣ के Įेçठ उदाहरण मैसरू राÏय मɅ हलेǒबद और बैलरू मɅ है । इस शैलȣ 
के मिÛदरɉ का आधार ऋƨ ͬचğाƨȾ से उगमा रहता है । उसके अनेक पहल होते हɇ, Ǿप उसका तारा 
सा होता है । उसका ͪवमान ͧशखर छोटा और फैले कलश से मंͫडत होता है । मैसरू मɅ नÊुगेहãलȣ का 
ͪवçण ुमिÛदर, सोमनाथपरु, बलैरू व हलेǒबद के मिÛदर इसके सवȾच उदाहरण है । मैसरू के मिÛदरɉ 
कȧ एक ͪवशेषता यह है ͩक उनकȧ अलकंार मूǓत[यɉ के Ǔनमा[ता-कारकɉ के नाम अनेक नीचे ͧलखे हु ए 
हɇ िजससे उनके कलाकारɉ का पता चल जाता है । 

34.7 èथाप×य के मह×वपूण[ èमारक (èतूप, चै×य एवं ͪवहार)  
34.7.1 èतूप-èथाप×य के ऐǓतहाͧसक èमारकɉ मɅ èतूप, चै×य और ͪ वहार के नाम उãलेखनीय 

है । उसमɅ èतूप एव ंचै×य के Ǔनमा[ण के उƧेæय Ĥाय: एक से है । दोनɉ हȣ अǓत Ĥाचीन काल से म×ृय ु
एव ंशव समाͬध से सàपक[  रखते रहे हɅ, लेͩकन कालाÛतर मɅ उनके उƧेæयɉ मे अÛतर आने लगा । 
उदाहरणाथ[ èतूप केवल म×ृय ुसàबिÛधत रहे हɇ और उनका Ǔनमा[ण शव अथवा मतृक कȧ अिèथयाँ रखने 
मɅ हȣ होता रहा है । èतूप अपने उƧेæय के ͪवचार से ͧमèğी ͪपराͪपडंɉ से और ठोस बनावट के Ǿप मɅ 
बाबलुȣ जÊगरुत से बहु त ͧमलते हɇ । कोई आæचय[ नहȣं ͩक इन देशɉ के कारȣगरɉ का Ĥभाव भी भारत 
मɅ पड़ा हो । यह मह×व कȧ बात है ͩक िजस Ǿप मɅ हम èतूपɉ को जानते हɇ, ͪवशाल ईटɉ के Ǿप मɅ, 
वे अशोक के बाद हȣ Ǔनͧम[त हु ए । इससे पवू[ भारत के Ĥाचीनतम èतूप साधारणत: केवल एक Ĥकार 
के टȣले हɇ । हमɅ यहाँ èमरण रखना चाǑहए ͩ क मौय[काल से पहले व काफȧ समय बाद भी भारत का 
उ×तरȣ-पिæचमी भाग ईरान व मÚय एͧशया कȧ उन शिÈतयɉ के ǓनयÛğण मɅ कई बार आया है िजनका 
बाबलू, ͧमèğ और असुर पर भी अͬधकार रहा है । वेडसा और कुषाणकालȣन èतूप उ×तरȣ सीǐरया के 
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मरथ कȧ ͩफनीशी मतृक समाͬधयɉ से ͧमलते हɇ । आज जो èतूप हमɅ ĤाÜत होते हɇ अͬधकतर बौƨ 
व जैनɉ के हɇ, ͪवशेषकर बौƨɉ के । इनमɅ ͪ वशेष मह×व के अनमुानत: अशोक के बनवाये सारनाथ, साचँी, 
मरहु त के और कǓनçक के बनवाए पेशावर के èतूप मुÉय है । (देͨखए संलÊन ͬचğ) 

 
èतूपɉ कȧ आकृǓत साधारणत: अƨ[ वतु [लाकार है, ऊँची ठोस Ǒदखती हु ई । साचँी के èतूप का 

Ĥयास मɅ धरातल पर 121.6 फुट है, ऊँचाई 77, 1/2 फुट और उसके प×थर कȧ वेèटनी (रेͧलगं 11 
फुट है । वसेै उ×तर भारत मɅ èतूप 200 से 400 फुट तक ऊँचे बताये जात ेहɇ । Ĥाचीन काल मɅ èतूप 
भीतर से खोखले या ठोस कÍची Ƀटɉ के बने हɇ और प×थर कȧ रेͧलगं से Ǔघरे हु ए हɇ । èतूपɉ के धरातल 
भाग को मेͬध कहत ेहɇ और मेͬध पर सोपान माग[ से चढ़त ेहɇ । मेͬध कȧ भूͧम रेͧलगं एव ंèतूप के 
मÚय Ĥदͯ¢णा भूͧम का काम करती है । èतूप के ठोस मÚयासीन भाग को अंड अथवा गभ[ कहते हɇ, 
जो गàुबजाकार होता है । उसके ऊपर हͧम[का होती है िजससे ऊपर Ǔनकलȣ हु ई धातुयिçट नीचे कȧ Ǒदशा 
मɅ अÖड को भेदती हु ई गहरȣ चलȣ जाती है और ऊपर कȧ और छğɉ का दÖड बन जाती है । चोटȣ पर 
कलश बना होता है िजसे वष[ èथल कहते हɇ । रेͧलगं या वेǑदका जो èतूप को घेरती है के भी कई भाग 
होते हɇ । आधार भाग ' आलàबन' कहलाता है और रेͧलगं के बीच -बीच मɅ èतàभ होत ेहɇ । èतàभɉ 
मɅ सरुाख होते हɇ िजÛहɅ सूची मखु कहा जाता है । और वेǑदका कȧ शाखाएँ या बाड़ उसी मɅ से गजुरती 
है । इस वेǑदका मɅ चारɉ Ǒदशाओं मɅ चार तोरण ɮवार बने होते हɇ । इन वेǑदकाओं पर उभरȣ य¢-यͯ¢यɉ, 
नागराजɉ, देवताओं कȧ दȣघा[ कृि×तयॉ असाधारण आकष[ण कȧ बनी है । इसके अǓतǐरÈत अनÛत माğा 
मɅ नर-नाǐरयɉ के व×ृतगत मèतक, कमल आǑद के Ĥतीक उन पर उ×कȧण[ है । वसेै तो èतूपɉ के मुÉय 
केÛġ मथुरा, सारनाथ एव ंअमरावती रहे हɇ परÛतु पेशावर न यहȣं तक ͩक अफगाǓनèतान के ¢ेğ मɅ 
भी इनका Ĥचरु माğा मɅ Ǔनमा[ण हुआ है । शन:ै -शन:ै ये Ĥतीक Ǿप मɅ पजूा के ͧलए रखे जाने लगे। 
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34.7. 2 चै×य -चै×य शÞद 'ची' धात ुसे बना है और उसका अथ[ है चयन करना, राͧश करना 
व एक के ऊपर एक को लादना इसी से 'ͬच×य' बना िजसका अथ[ वेदȣ था । शन:ै - शन ै: उसका सàबÛध 
आचाय[, महान ्åयिÈतयɉ आǑद के èमारकɉ से होने लगा । इसके अǓतǐरÈत अÛय पͪवğ वèतओंु के 
साथ भी इस शÞद का भाव आने लगा । आरàभ से चै×य का सàबÛध शव समाͬध से रहा है । एͧशया 
माइनर के दͯ¢ण समुġ तट पर ͧलंͫ डया के पीनारा और नÛैथस मɅ जो पाषाण मय शव समाͬधयाँ बनी 
है वे भारतीय चै×यɉ से बहु त ͧ मलती हɇ । इस Ĥकार èतूप कȧ भाँǓत चै×य भी अपनी Ĥारिàभक अवèथा 
मɅ महापǽुषɉ कȧ अिèथ सचंायक समाͬध, गéवर, क¢ आǑद को åयÈत करता है । परÛतु शीē हȣ इसका 
अͧभĤाय पजूागहृ के अथ[ मɅ होने लगा । िजसमɅ Ĥतीक के Ǿप मɅ èतूप एव ंबƨु कȧ ĤǓतमा आǑद िèथǓत 
होते थे । वèततु: बौƨ मतावलिàबयɉ कȧ सामूǑहक सभा, Ĥवचन व पजून के ͧलए एक èथान कȧ 
आवæयकता हु ई । उस आवास को घास-फूस से बनाकर ͩफर उस पर बलैगाड़ी कȧ छाजन कȧ सी छत 
बनाकर काम चलाया गया । यहȣ चै×य के èथापना का èवǾप बना । 

ई. प ूतीसरȣ-चौथी शताÞदȣ से चै×य गहृ बनते चले गये । अनेक तो पव[त कȧ च͠ानɉ मɅ खोदकर 
बनाये गये हɇ । अशोक के समय के चै×य छोटे एव ंसादे हɇ । अͬधकतर पव[त मɅ बने चै×य गोल लàबी-ऊँची 
सरंुग के से होते थे । धीरे- धीरे उसका अपना ͪवͧशçट वाèतु ͪवकͧसत होने लगा । उसमɅ गभ[, दाǑहने-बाएँ 
के èतàभɉ से ͪवभािजत भाग आǑद सभी बनने लगे । मÚय मɅ उसके एक ठोस èतूप होता था और 
वह समूचा Ĥसाद या तो पव[त कȧ च͠ानɉ मɅ काटकर बनाया जाता था अथवा लकड़ी या ईटɉ से Ǔनͧम[त 
होता था । èतूप के चारɉ ओर Ĥदͯ¢णा भूͧम होती थी । Ǿͬचकर यह है ͩक चै×यɉ के तीन-तीन हार 
बनने लगे और उसमɅ सामाÛयत: मÚय ɮवार संघ के सदèयɉ के ͧलए होता था और शेष दोनɉ गहृèथ 
उपासकɉ के ͧलए थे । मुÉय ɮवार के ऊपर कȧ ͨखड़कȧ (वातायन) से सूय[ का Ĥकाश अÛदर दरू तक 
चला आता था । इस ͨखड़कȧ का बाहरȣ आकार पीपल कȧ प×ती सा है । अनेक बार तो यह वातायन 
अलंकरण माğ रह जाता था । पिæचमी घाट कȧ पहाͫड़यɉ मɅ कई सुÛदर गफुानमुा चै×यगहृ है । इनमɅ 
भाजा कɉदाने पीतलखोरा, बेडसा, नाͧसक, कÛहेरȣ के दरȣगहृ ͪवशेष Ĥͧसƨ है । इसके अǓतǐरÈत कालȶ 
का चै×य तो एक आदश[ वाèतु है । ये सभी चै×य साचंी के èतपूɉ के बाद के हɇ । अजÛता के दरȣ गहृɉ 
मɅ 4, 9, 10, 19 और 26 जो चै×य है, शेष ͧभ¢ुओं के Ǔनवास के ͧलए ͪवहार । 

34.7.3 ͪवहार - ͪवहार एक Ĥकार का मत है जहाँ बौƨ संघ Ǔनवास करता था । èथाͪवर, 
आचाय[ आǑद के नेत×ृव मɅ संघ के ͧभ¢ु धम[ कȧ साधना करत ेथे और साथ हȣ वहȣ ंउनका Ǔनवास भी 
रहता था । ͪ वहार मɅ रहने वालɉ को संघ कȧ åयवèथा माननी पड़ती था । संघ कȧ शिÈत बƨु कȧ म×ृय ु
के पæचात ्बहु त बढ़ गयी थी और उसका Ǔनमा[ण अनãुलंघनीय हो गया था । Ĥारàभ मɅ ͪवहार चै×य 
गहृ के चारɉ ओर बने छोटे कमरɉ का पǐरवार था । इन कमरɉ को कुǑट कहा जाता था । उन कुǑटयɉ 
के मÚय बने चै×यगहृ के èतूप का Ǔनमा[ण होता था अथवा सàĤदाय ͪवशेष कȧ अराधना होती थी । 
हȣनहान ͪवहार के चै×यɉ के सामने कȧ दȣवार पर सàĤदाय ͪवशेष का Ĥतीक उभरा रहता था ।  

Ƀट प×थर के बने Ĥाचीन ͪवहार तो अब नहȣं रहे पर पव[तɉ को काटकर बनाये ͪवहार आज 
भी देखने को ͧ मलते हɇ । सारे देश मɅ बौƨ ͪ वहार थे । चीनी याǒğयɉ ने ͧ लखा है ͩ क ͪ वहार कई मंिजलɉ 
(Ƀट, प×थर के) के बने हɇ । ͪ वहार आवास के साथ-साथ ͪ वɮयालय का काय[ भी करते थे । हु एन×सांग 
ने नालÛदा का ͪववरण देत ेहु ए ͧलखा है ͩक यहȣ ंͧभ¢ुओं का आवास (ͪवहार) चार मंिजला था । संघ 
के मुÉय हाल के èतàभɉ पर देव मूǓत[याँ बनी थी और उसकȧ छǒğयɉ मɅ इÛġधनषु के सातɉ रंग ͪवɮयमान 
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थे । सव[ğ अƨ[ͬ चğ उ×कȧण[ थे और चौखटɉ का सौÛदय[ अकथनीय था । Ĥाचीन ͪवहारɉ मɅ भाना का 
दरȣ ͪवहार बहु त हȣ दश[नीय है । इसमɅ बाहर एक बरामदा, उसके पीछे दो ɮवारɉ कȧ एक दȣवार, ऊपर 
चै×य वातायन । भीतर बड़ा हाल िजसके साथ ͧभ¢ुओं कȧ कुǑटयां बनी है । ऊपर का पहाड़ काटकर 
छत पीपानमुा कर दȣ गयी है । उसकȧ दȣवारɅ, èतàभ आǑद कटाव कȧ मूǓत[यɉ से भरे हɇ और मूǓत[याँ 
अनपुम गǓत और सजीवता ͧलए हु ए हɇ। इÛġ, सूय[ आǑद के उभरे अंकन ͪवशेष आकष[क है । 

37.4 èतàभ -भारतीय èथाप×य मɅ 'èतàभ' का èवतÛğ या योजना के अंग के Ǿप मɅ Ǔनमा[ण 
एक अɮͪवतीय ͪवशेषता रहा है । अशोक के बाद तो èतàभɉ मɅ के Ǔनमा[ण के अनेक उदाहरण ͧमलते 
हɇ परÛतु उससे पवू[ èतàभ बनत ेथे या नहȣ,ं ͪ ववाद का ͪवषय है । हो सकता है ͩक प×थर के èतàभɉ 
व उस पर अͧभलेख ' खुदवाने कȧ परàपरा अशोक के काल से अͬधक लोकͪĤय हु ई है । पर पड़ौसी 
ईरान मɅ दोनɉ परàपराएँ उसके पवू[ काल मɅ भी थी । ऐसा माना जाता है ͩक ईराǓनयɉ ने यह परàपरा 
असुरɉ से सीखी थी ।  

यहा ँèवतÛğ Ǿप से अिèत×व मɅ रहने वाले èतàभɉ का हȣ वण[न ͩकया गया है । सामाÛयत: 
ĤाÜत èतàभɉ को दो Įेͨणयɉ मɅ बांटा जा सकता है (1) धाͧम[क (2) राजनǓैतक या सामािजक ।  

भारत मɅ य£ɉ कȧ Ĥाचीन परàपरा है और यपू य£ èतàभ का हȣ नाम है । िजस संÉया मɅ 
य£ होते थे उसी अनपुात मɅ सूप भी बनते थे । वèततु: एक गाँव मɅ यपूɉ कȧ संÉया से हȣ उसके Ǔनवाͧसयɉ 
के पÖुय कमɟ का आभास ͧलया जाता था । इसी भाँǓत अæवमेघ कȧ परàपरा भी अǓत Ĥाचीन है । 
ऐǓतहाͧसक काल मɅ भी शु ंग व गÜुत शासकɉ ने इनको सàपÛन ͩकया था । इस Ĥथा के बाद ͪवजय 
èतàभ खड़ा करने कȧ परàपरा चल पड़ी थी । इसी 
Įृंखला मɅ लाट व मीनारɉ को भी सिàमͧलत ͩकया 
जा सकता है । सĨाट अशोक ने धातु व प×थर के 
अनेक ' धम[ èतàभ' बनाये थे । उनका सौÛदय[ 
ͧशãप कȧ पǐरिèथयɉ को पारकर गया था । उस 
पर अͧभलेख खुदवाकर उस ͬचÛतक सĨाट ने 
अनेक èवèथ परàपराओं को जÛम Ǒदया था। जो 
èतàभ चुनार के प×थर के बने हɇ। उनमɅ कोई जोड़ 
नहȣं है। चàपादन (ǒबहार) िजले के नÛदन गढ़ 
वाला èतàभ 32 फुट 9,1/7 इंच ऊँचा मोमब×ती 
कȧ भांǓत गोदमुा नीचे मोटा ऊपर पतला होता है 
चला गया। मौय[काल के èतàभɉ के अͬधकतर शीष[ 
पशुओं कȧ आकृǓत से मंͫडत है। जैसे, लु ंबनी के 
èतàभ पर अæव, संͩकसा पर गज तथा रामपखुा 
के दो èतàभɉ पर एक वषृभ है तो दसूरे पर ͧ सहं। 
भारत का राजकȧय ͬचÛह सारनाथ के èतàभ से 
ͧलया गया है। (देͨखए सलंÊन ͬचğ) 

भगवत शरण उपाÚयाय ने ͧलखा है ͩक 
आæचय[ कȧ बात है ͩक अशोक के पæचात ्पहला 
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èतàभ Ǔनमा[ता भी ͪवदेशी यनूानी है । यह èतàभ ई. प ूदसूरȣ शताÞदȣ मɅ हेͧलयोदोर ने भागवत धम[ 
èवीकार करने के पæचात ्वासुदेव के नाम पर गǽण-èतàभ खड़ा ͩ कया गया था। पर इस समय पæचात 
राजनǓैतक Ĥभाव मɅ अͬधक èतàभ खड़े ͩ कये गये। गÜुत सĨाटɉ के अपने खड़े ͩ कये गये अनेक èतàभ 
हɇ। महरौलȣ का लोहे का गǽड़Úवज चÛġगÜुत ͪवĐमाǑद×य का माना जाता है। èकÛदगÜुत के काल के 
दो èतàभ हɇ । हू णɉ के ͪवजेता मालवा के राजा यशोवम[न का मÛदसौर èतàभ बहु त चͬच[त है । मÚयकाल 
मɅ राजèथान के राजपतू शासकɉ ɮवारा अपनी उपलिÞधयɉ को èथायी बनाने के ͧलये अनेक कȧǓत[ èतàभ 
बनाये गये है। िजनमे राणा कुàभा का मालवा गजुरात कȧ संयÈुत सेनाओं के हराने के पæचात ͬ च×तौड़ 
का कȧǓत[ èतàभ उãलेखनीय है । 

मÚयकाल मɅ मीनारɉ का Ǔनमा[ण आम बात हो गयी थी । इÛहȣ ंमीनारɉ पर चढ़कर मुअÏजीन 
नमाज के ͧलए आजान Ǒदया करता था । मिèजदɉ कȧ मीनारɉ मɅ लाहौर, अहमदाबाद व आगरा कȧ 
मुÉय है । इनसे अलग ͪवशाल Ǒदãलȣ कȧ (महरौलȣ) कुतुब मीनार है, जो लगभग 250 फुट ऊँची थी 
। सारे मुिèलम जगत मɅ सुãलान इãततुͧमश ɮवारा बनायी गयी इस मीनार कȧ तुलना नहȣं है । सुãलान 
अलाउƧीन ͨखलजी भी अपनी ͪवजयɉ का èमारक बनाना चाहता था परÛतु असफल रहा । 

अÛय वाèतु से संलÊन èतàभɉ कȧ संÉया तो अनÛत है । मंǑदरɉ मɅ दȣप èतàभɉ के Ǔनमा[ण 
कȧ परàपरा सामाÛय सी थी । ऐलोरा के कैलाश मिÛदर के दȣप èतàभ असाधारण Ǿप से सÛुदर है 
। गजुरात एव ंकाǑठयावाड़ के मिÛदरɉ के साथ कȧǓत[ -èतàभɉ का Ǔनमा[ण मिÛदरɉ के वाèतु का एक 
ͪवशेष अंग बन गया था । इन सभी èतàभɉ पर बने अलंकरण तो अɮͪवतीय है । दÈकन के वसैर 
मिÛदर सहèğ èतàभɉ के मिÛदर कहलाते हɇ । दारागल का इसी Ĥकार का मिÛदर एक अनपुम उदाहरण 
है । इन èतàभɉ पर उभरे अͧभलेखɉ ने भाषा व साǑह×य को भी उÛनत ͩ कया है । गÜुतकाल के èतàभ 
अͧभलेखɉ मɅ तो काåय संपदा लदȣ पड़ी है । 

34.7.5 दगु[ -चौथी शताÞदȣ ई. प ूभारत के पिæचमी भाग मɅ िèथत अनेक दगुɟ का उãलेख 
ͧसकÛदर के इǓतहासकारɉ ने ͩ कया है । मèसग, संगल, मालव राÏयɉ के दगु[ अपनी दǾुहता के कारण 
ͧसकÛदर कȧ ͪवजय मɅ बाधक बने थे । Ĥाचीन भारत के ͧशãप शाèğɉ मɅ दगु[ Ǔनमा[ण कȧ åयवèथा 
पर Ĥकाश डाला है । नगर के से उनके गोपर ɮवार, Ĥाचीर, बिुज[यɉ, अ͠ɉ, तोरणɉ आǑद का सͪवèतार 
वण[न ͧमलता है । वèतुत: दगु[ भी नगर कȧ भाँǓत हȣ Ǔनͧम[त होता था । उसके भी चारɉ ओर खाई 
एव ंĤाचीरɉ होती थी । पवू[ मÚयकाल के ͪवशेष दगुɟ मɅ èयालकोट, गजनी, काबलु, भटनेर (भाǑटया), 
Ǒदãलȣ, अजमेर, देवͬगरȣ, रणथàभौर, Êवाͧलयर, ͬच×तौड़, काͧलजंर, रोहतासगढ़, ͪवजयनगर, 
गोलकुÖडा आǑद के नाम Ĥͧसƨ है । 

शुĐनीǓत मɅ दगु[ को राÏय का एक आवæयक अंग माना गया है । आगे दगु[ के ͪवͪवध भेदɉ 
का उãलेख करते हु ए ͧ लखा है ͩ क खाई, कांटɉ और प×थरɉ से िजनके माग[ दगु[म बन पड़े हो उÛहɅ एरण 
दगु[ कहते हɇ । पाǐरख दगु[ वह है िजसके चारɉ ओर खाई हो । बड़ी-बड़ी दȣवारɉ के परकोटे के दगु[ को 
पारͬध दगु[ कहते हɇ । जो दगु[ कांटेदार जंगलɉ से Ǔघरा होता है वह वन दगु[ तथा िजसके चारɉ ओर 
ͪवशाल मǾ भूͧम ͪ वèततृ हो उसे ध×व दगु[ कहते हɇ । उसी भाँǓत चारɉ ओर जल राͧश होने पर जल 
दगु[ तथा एकाÛत कȧ पहाड़ी पर बने दगु[ िजसमɅ जल कȧ åयवèथा हो उसे ͬगरȣ दगु[ कȧ Įेणी मɅ रखा 
जाता है । िजस दगु[ मɅ Ĥͧशͯ¢त सैǓनकɉ का Ǔनवास हो उसे सैÛय दगु[ तथा वीर कबीलɉ या कुलɉ का 
सदैव Ǔनवास हो उसे सहाय दगु[ कहते हɇ । शुĐ नीǓतकार के अनसुार पǐरख दगु[ से Įेçठ एǐरण उससे 
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Įेçठ पǐरध, उसी Đम मɅ वन दगु[, धÛव दगु[, जल दगु[ एव ंͬगरȣ दगु[ Đमश: आते हɇ । लेͩकन सैÛय 
दगु[ सव[Įेçठ है । 

कुछ दगुȾ के उदाहरण से हम यह समझ सकɅ गे ͩक ͩकस Ĥकार दगुȾ कȧ अपनी åयहू रचना 
हुआ करती थी । जसेै, यादवɉ का देवͬगरȣ का दगु[ िजसे सुãतान अलाउƧीन ने ͪ विजत ͩ कया था, अपने 
चÈकरदार मागɟ के कारण बहु त हȣ दǾुह िèथǓत मɅ आ गया था । उसमɅ दो चÈकरदार सोपान माग[ 
है और उसकȧ चोटȣ पर बड़ा तवा रखा है । दोनɉ ओर सोपान माग[ बÛद करके तवे पर आग जलाकर 
सरंुग को भर देते थे िजससे शğ ुसेना उन मागɟ मɅ दम घटुकर समाÜत हो जाती थी । इसी Ĥकार Êवाͧलयर 
का दगु[ एक दगु[म पहाड़ी पर िèथत अपने आप मɅ एक अनठूा दगु[ है िजसके èथाप×य कȧ Ĥशंसा बाबर 
ने भी कȧ थी । राजèथान के ͬच×तौड़ कȧ अमर गाथा उसकȧ पहाड़ी पर िèथत शिÈत एव ंदǾुहता के 
कारण गायी जाती रहȣ है । रणथàभौर का दगु[ पहाͫड़यɉ के घेरे मɅ इस Ĥकार िèथत है ͩक जब तक 
उसके बहु त नजदȣक न जाये, Ǻिçटगत हȣ नहȣ ंहोता है । असीरगढ़ का ͩकला सĨाट अकबर ɮवारा 
एक षɬयÛğ के माÚयम से हȣ जीता जा सका । दͯ¢ण कȧ सभी सãतनतɅ, बीजापरु, गोलकुÖडा, 
अहमदनगर आǑद अपने दगुȾ कȧ अजेयता के ͧलए Ĥͧसƨ थी । खाई Ǔघरे दगुɟ कȧ Ĥशंसा भटनेर के 
ͧलए अनेक आĐमणǐरयɉ ने कȧ है िजनमɅ सलुतान महमूद गजनी एव ंअमीर तैमरू मुÉय इकाई  

मुगल काल के तीन असाधारण ͩ कले हɇ - आगरा, Ǒदãलȣ एव ंइलाहबाद । इलाहबाद का ͩ कला 
ͪवशेष मजबतू एव ंऊँचा नहȣं है परÛतु जल कȧ ओर से सुरͯ¢त है । अकबर के काल के बाद ढलवा 
जमीन पर ͩकले बनाने कȧ परàपरा बढ़ गयी थी िजसके चारɉ ओर ऊँची जमीन होने के कारण तोपखानɉ 
कȧ ͪवशेष सीधी मार नहȣ ंपड़ सÉती थी । Ǒदãलȣ का लाल ͩकला एक ओर नदȣ से सरुͯ¢त होने के 
साथ-साथ नदȣं कȧ ढलवा घाटȣ मɅ बना होने का Įेस उदाहरण है । राजèथान मɅ इसी काल मɅ बीकानेर 
का ͩकला (जूनागढ़) भी इसी Įेणी मɅ है । मुगलɉ के ͩकले कला भाव से भी Ǔनͧम[त थे। 

अकबर, जहाँगीर व शाहजहा ँने आगरा, फतेहपरु सीकरȣ, Ǒदãलȣ व अजमेर मɅ जो Ǔनमा[ण 
काय[ कराये वे ͧ शãप के ͪ वͧशçट उदाहरण है । िजनका ͪ ववरण हम आगे चलकर दɅगे । फतहेपरु सीकरȣ 
मɅ तो अकबर ने नगर-Ǔनमा[ण कȧ कला को पराकाçठा पर पहु ँचा Ǒदया था । राजèथान कȧ भाँǓत महाराçĚ 
के ͩकले भी अपनी अजेयता व दǾुहता के ͧलए ͪवÉयात रहे हɇ । बिãक शिÈतशालȣ मुगल साĨाÏय 
के सàमुख मराठा राÏय कȧ èथापना इÛहȣ ंͩ कलɉ कȧ ¢मता पर हु ई । ͧ शवाजी कȧ राजधानी भी रायगढ़ 
के दǾुह दगु[ मɅ èथाͪपत कȧ गयी थी । इसके अǓतǐरÈत परुÛदरे, ͧसहंगढ़ आǑद मुÉय दगु[ थे । 

34.7.6 राज Ĥसाद - राज Ĥसादɉ का सव[Ĥथम ऐǓतहाͧसक ͪववरण मौय[काल का ͧमलता है 
। कुÍमहार के भÊनावशेष और मैगाèथनीज के ͪववरणɉ से चÛġगÜुत के महलɉ कȧ जानकारȣ ͧमलती 
है । मैगाèथनीज अपनी 'इिÖडका' मɅ ͧ लखते है ͩ क सĨाट का महल लàबे चौड़े पाक[  मɅ खड़ा था िजसमɅ 
अनेक सुÛदर तालाब थे । उस महल कȧ भåयता का अनमुान इसी बात से लगाया जा सकता है इसके 
खंभɉ पर चाँदȣ कȧ कटȣ बेलɉ पर सोने के प¢ी बठेै थे । वह राजĤासाद ससूा एव ंएक बताना कȧ तलुना 
मɅ शालȣन व भåय था । बाद मɅ यह महल अशोक के महलɉ के नाम से जाना जाने लगा व चीनी याğी 
फाéयान को इसे देखकर लगा था ͩक इसे मनçुयɉ ने नहȣं देवɉ ने बनाया होगा । 7वीं शताÞदȣ मɅ एक 
लगभग 1000 वष[ के जीवन को भोगने के पæचात ्यह अɮͪवतीय राजĤासाद जलकर भèम हो गया। 
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राजĤासाद सामाÛयत: दो भागɉ मɅ ͪ वभÈत होते थे । भीतर का भाग अÛतःपरु िजसमɅ शयनागहृ 
आǑद होते थे तथा बाहरȣ भाग मɅ समासंदो सÛयाͧसयɉ, नागǐरकɉ व अǓतͬथयɉ से ͧमलने के ͧलए अͬĒगहृ 
होत,े सभागहृ, Ûयायगहृ, कारागहृ एव ंआँगन आǑद होते थे । महल के चारɉ ओर अथवा मुÉयɮवार 
के समीप या पीछे उɮयान हुआ करता था । महल के एक भाग मɅ पशओंु का संĒहालय, तालाब, बावड़ी 
आǑद होत ेथे । महल कई मंिजलɅ भी हुआ करते थे । महलɉ कȧ ͫडजायन के अनसुार उनके नाम जैसे 
ͪवमान ĤǓतÍछÛद, मͨणहàय[, मेघ ĤǓतÍछÛद, देवÍछÛदक आǑद हुआ करते थे । संभवत: ऊँचाई के 
अनमुान से इस Ĥकार के नाम रखे जाते थे । मͨणहàय[ का उãलेख संगमरमर के प×थरɉ के उãलेख 
मɅ आया है । परुाणɉ मɅ समुġगहृ का उãलेख आया है िजसका ता×पय[ सàभवत: Ēीçमकालȣन Ĥसादɉ 
के अथ[ मɅ है । 

राजĤासादɉ से ͧ भÛन अÛय भवनɉ या अ͠ाͧलकाओं को सौध, हàय[ आǑद कहा है । सौध स£ंा 
पलèतर एव ंचूना ͩ कये हु ए Ĥसादɉ कȧ थी । नगर, राजĤासादɉ, भवनɉ एव ंसाव[जǓनक आवासɉ के ɮवार 
तोरणɉ से मंͫडत होते थे । शुगं एव ंकुषाण काल मɅ तोरणɉ के दोनɉ ओर हाथी आǑद पर चढ़ȣ नारȣ 
मूǓत[याँ का अलकंरण होता था । ऊपर के कमरɉ को तãप कहा जाता था । Ĥाचीन Ĥसादɉ मɅ वातायनɉ 
(ͨखड़ͩकयɉ) के अनेक नाम थे, जैसे आलोक माग[, जाल माग[, गवा¢ आǑद अनेक नाम थे । पहले 
राजĤासाद ईट आǑद के बना करत ेथे । परÛत ुमÚययगु के मÚय से प×थरɉ का Ĥयोग अͬधक होने 
लगा । ये महल आज भी अपनी भåयता व सौÛदय[ का बखान करने के ͧलए जीͪवत है । Êवाͧलयर 
का गजूरȣ महल कȧ ऊँची बिुज[याँ, वीरͧसहं देव के दाǓतया व ओरहा के महल, आमेर (जयपरु) के दरबार 
9 शीश महल, जोधपरु का मेहरानगढ, बूँदȣ के पीले प×थर के महल, बीकानेर का èवͨण[म अनपू महल, 
जयपरु का हवामहल, उदयपरु का ͬचना महल, अमर व करन ͪवलास तथा जगमंǑदर, आगरा से जहाँगीर 
के महल, फतेहपरु सीकरȣ मɅ पचं महल व बीरबल महल आǑद 

आज भी चɋकाने के ͧ लए पया[Üत वाèतु सàपदा रखते हɇ । ͪ वæव के आæचयɟ मɅ से एक आगरा 
के ताजमहल के बारे मɅ कहा जाता है ͩक उसके Ǔनमा[ण, सजावट व उɮयान लगाने के ͧलए, ͧशराज, 
समरकÛद, तुकȽ, बखुारा, Ǒदãलȣ, मुलतान व काæमीर से ͪवशेष£ बलुाये गये थे । 

16वीं शताÞदȣ से पतु[गाͧलयɉ ने यरूोपीय èथाप×य का ͪवͬधवत Ĥवेश भारत मɅ चच[ Ǔनमा[ण 
कȧ Įृखंला ɮवारा कर Ǒदया था । 18वीं शताÞदȣ से गोथे कȧ नयी शैलȣ भारत के èथाप×य मɅ घर करने 
लगी । नकुȧलȣ छत के चच[ तो जगह-जगह बनने लगे । त×पæचात ्अदालत,े डाकघरɉ, रेलवे èटेशनɉ, 
कला दȣघा[ओं मɅ ͪ वÈटोǐरया काल कȧ गोथे शैलȣ छाने लगी । पर साथ हȣ मÚयकालȣन गàुबन व छतǐरयाँ 
भी इसके मÚय अपनी शोभा पाने लगी । भारतीय ǐरयासतɉ के शासकɉ ने भी अपने महलɉ व साव[जǓनक 
भवनɉ मɅ इस शैलȣ को अपनाना शुǾ कर Ǒदया । 

34.7.7 वापी, तड़ाग, दȣǓघ[का,कूप आǑद 

भगवत शरण उपाÚयाय ने ͧलखा है ͩक भारतीयɉ मɅ Ĥाचीनकाल से हȣ कुएँ, बावड़ी व तालाब 
Ǔनमा[ण को पÖुय काय[ समझा जाता था । शासक भी नहरे व बाँध का Ǔनमा[ण कराते थे । अशोक के 
समय ͬ गरनार पव[त पर एक सÛुदर झील का Ǔनमा[ण ͧ सचंाई के ͧ लए ͩ कया गया था । राजाओं मɅ तथा 
उनके पǐरवार के सदèयɉ मɅ तालाब खुदवाने का बड़ा ǐरवाज रहा है इसी Ĥकार साधारण गहृèथ भी 
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तालाब, वापी, कूप आǑद खुदवाते थे । झीले व बÛध कȧ परàपराएँ परवतȸ काल मɅ भी चलती रहȣ । 
भोपाल, हैदराबाद व उदयपरु झीलɉ के शहर के Ǿप मɅ ͪ वÉयात हु ए । मेवाड़ मɅ राजसमÛद व जयसमÛद 
झीलɅ उस काल मɅ ͧ सचंाई का बहु त बड़ा साधन बनी । रेͬगèतान मɅ तालाब खुदवाना एक बहु त हȣ पÖुय 
काय[ समझा जाता था ।  

34.8 इकाई सारांश  
उपरोÈत ͪववरण से यह èपçट हो जाता है ͩक यगु-यगुीन काल मɅ èथाप×य कला के उƫव 

और ͪवकास कȧ समाज के ͧलए महती उपयोͬगता रहȣ है । Ĥारàभ मɅ उन भवनɉ का Ǔनमा[ण कराया 
गया था जो मानव जीवन कȧ सुर¢ा के ͧ लए आवæयक थे । गढ़, गǑढ़या,ँ परकोटे और खाइयॉ Ǔनमा[ण 
कȧ परàपरा जो वǑैदक काल मɅ Ĥारàभ हो गयी थी, ये कालाÛतर मɅ मौय[, गÜुत काल, राजपतू काल 
और मÚय काल मɅ ͪ वकͧसत होती रहȣ । आधुǓनक काल मɅ Ǒदãलȣ के वाइसराय भवन को छोड़कर अÛयğ 
भवनɉ को उन आदशɟ पर नहȣं बनाये गये थे ͩक िजनका उƫव और ͪवकास भारत मɅ अंĒेजी शासन 
कȧ èथापना से पवू[ हुआ था । 

ͧशãपकारɉ और कुशल कारȣगरɉ कȧ कलाकृǓतयɉ ने भारतीय èथाप×य कला को देश ͪवदेश मɅ 
Ĥͧसͪƨ ĤाÜत करायी । ताज महल को ͪ वæव का नवाँ आकष[ण कहने वाले कला मम[£ɉ का कथन इसका 
Ĥमाण है । भारतीय èथाप×य कला मɅ अलंकरण, सहमǓत (सीमेटरȣ) और सादगी के साथ भåयता को 
मह×व Ǒदया गया था । समय के साथ साथ हȣ ͧसƨाÛतɉ मɅ पǐरवत[न आता गया, जो ͧसƨाÛत पवू[ 
मÚय काल के सुĤͧसƨ भारतीय ͧशãपकार मंडल को Ǔनधा[ǐरत ͩकये थे, उनका अनसुरण परवतȸ ͧशãपी 
करते रहे । 

भारतीय èथाप×य कला को देखने पर यह èपçट हो जाता है ͩक यगु-यगुाÛतर मɅ भारत कȧ 
आͬथ[क समृͪ ƨ, राजनǓैतक शांǓत और åयवèथा ͩकस Ĥकार कȧ रहȣ । राजèथानी गाथाओं मɅ सहȣ कहा 
गया है ͩक मनçुय अपने नाम को ͬचरèथायी बनाने के ͧलये या तो भåय भवनɉ का Ǔनमा[ण करवाता 
था, अथवा ऐसे साǑह×य कȧ रचना करता था, िजससे उसे ͬचरèथाई ÉयाǓत ĤाÜत हो सके । भारतीय 
भवनɉ को, èमारकɉ को और उनके खÖडहरɉ को देखने पर ऐǓतहाͧसक ǐरÈतताओं कȧ पǓूत[ होती है । 
अÛयथा 5, 000 वष[ के भारतीय èथाप×य कला के Đͧमक ͪवकास कȧ जानकारȣ ĤाÜत करना कǑठन 
था । ͧसÛध ुघाटȣ सßयता के उ×खननɉ से पवू[ भारत कȧ Ĥाचीनतम सßयता ऋÊवǑैदक काल को हȣ 
माना जाता था । ͪ वͧभÛन उ×खननɉ के पæचात यह Ĥमाͨणत हो गया ͩ क ͧ सÛध ुघाटȣ सßयता का ¢ेğ 
ͧसÛध और पजंाब तक हȣ सीͧमत नहȣं थी । उसके अवशेष हमɅ आधुǓनक मÚयĤदेश और उ×तरĤदेश 
मɅ भी ͧमले हɇ । इस Ĥकार èथाप×य कला के अÚययन से छाğɉ एव ंसामाÛय पाठकɉ को भारतीय 
वाèतुकला के ͪवकास कȧ उपयोगी जानकारȣ ĤाÜत होती है । 

34.9 अßयासाथ[ Ĥæन- 
(अ) Ǔनàन Ĥæनɉ का उ×तर 150 शÞदɉ मɅ दȣिजए- 
1. ͧसÛध ुघाटȣ सßयता मɅ नगर-Ǔनयोजन ͩकस Ĥकार का था? 
2. Ĥदͯ¢णा व गàुबद से आप Èया समझते हɇ? 
3. ''इनल'' का Ĥयोग मÚयकाल मɅ सव[Ĥथम ͩकस शासक ɮवारा एव ंͩकन भवनɉ मɅ ͩकया गया?  
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4. èतूप èमारकɉ कȧ Èया मुÉय ͪवशेषता है? 
(आ) Ǔनàन Ĥæनɉ का उ×तर 500 शÞदɉ मɅ दȣिजए - 
1. Ĥाचीन काल मɅ राज Ĥसादɉ कȧ कला के ͪवकास कȧ िèथǓत समझाइये । 
2. èतàभ èथाप×य कȧ Èया मुÉय ͪवशेषता है? 
3. मुगल शासकɉ के अÛतग[त èथाप×य ने ͩकन ऊँचाइयɉ को छुआ? 
4. ǒĦǑटशकाल मɅ भारतीय èथाप×य मɅ ͩकस Ĥकार के पǐरवत[न आये? उदाहरण देकर समझाइये ।  

34.10 Ĥासांͬगक पठनीय ĒÛथ  
ɮͪवजेÛġ नाथ शुÈल : भारतीय èथाप×य 
भगवत शरण उपाÚयाय : भारतीय कला कȧ भूͧमका 
महेशचÛġ जोशी  : यगु-यगुीन भारतीय कला 
रामनाथ   : मÚयकालȣन भारतीय कलाएँ 
ई.बी. हेवलै  : एिÛशयÖट एÖड ͧमडीवल आͩक[ टेÈचर ऑफ इिÖडया 
पसȸ Ħाउन  : ǑहèĚȣ ऑफ इिÖडयन आͩक[ टेÈचर 
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इकाई 35 : ''ͬचğकला (भारतीय सांèकृǓतक इǓतहास एव ंपरंपरा 
के संदभ[ मɅ)”  

इकाई संरचना 
35.1 उƧेæय 
35.2 Ĥèतावना 
35.3 भारतीय ͬचğकला कȧ भाव भूͧम 
35.4 अजÛता ͬचğकला 
35.5 अपħशं शलैȣ 
35.6 पाल शैलȣ 
35.7 सãलनतकालȣन शलैȣ 
35.8 मुगल शैलȣ 
35.9 राजपतू शलैȣ  
35.10 पहाड़ी शलैȣ 
35.11 कàपनी शलैȣ या आधुǓनक शलैȣ 
35.12 इकाई साराशं  
35.13 अßयासाथ[ Ĥæन 
35.14 Ĥासांͬगक पठनीय ĒÛथ 

35.1 उƧेæय 
इस इकाई के अÚययन के पæचात ्आप यह समझ पायɅगे ͩक ͬचğकला भारतीय संèकृǓत का 

मह×वपणू[ अंग है । कला न केवल संèकृǓत का माÚय है वरन ्यह तो उसका आवæयक अंग है । अतएव 
भारतीय संèकृǓत के ऐǓतहाͧसक अÚययन एव ंउसके समुͬचत £ान के ͧलए इस कला का अÚययन 
आवæयक है । भारतीय ͬ चğकला के ऐǓतहाͧसक ͪ वषय Ĥमुखत: धाͧम[क है और वे आÚयाि×मक साधना 
का उ×कृçट ǑदÊदश[न कराते हɇ । ͬचğकला ɮवारा हम भारत के ͪवͧभÛन Ĥदेशɉ और ͪवͧभÛन यगुɉ कȧ 
वेशभूषा तथा आभूषणɉ का £ान ĤाÜत करत ेहɇ । 

भारतीय ͬचğकला कȧ एक Ĥमुख ͪवशेषता उसकȧ अͧभåयिÈत Ĥधानता है । कलाकार ने गढ़ू 
और गàभीर आदशɟ और आÚयाि×मक ͬचÛतन के सूêम तØयɉ कȧ अͧभåयिÈत के ͧलए इस कला का 
सहारा ͧलया है । इसमɅ रंगɉ का Ĥयोग ऐसे ͩकया है िजससे ͪवचार पƨǓत और अͧभåयिÈत का 
समÛवया×मक ĤǓतǓनͬध×व हो सके और दश[क उस सामंजèय का अनभुव कर सके । 

हमɅ इस ͪ वचार का भी अÚययन करना है ͩ क भारतीय कला मɅ यथाथ[वाद का नहȣं आदश[वाद 
कȧ Ĥधानता है । Èया यह सहȣ है ͩक भारतवाͧसयɉ को ĤकृǓत मɅ सौÛदय[ त×व कȧ स×ता एव ंमह×ता 
का £ान नहȣ ंथा? इसका उ×तर देत ेहु ए कुमार èवामी ने ͧ लखा है ͩ क सौÛदय[ शाèğ एव ंसौÛदय[नभुूǓत 
के जो Ǔनयम नाटकɉ एव ंकाåयɉ मɅ लाग ूहोते हɇ, वे लͧलत कलाओं मɅ भी लाग ूहोते हɇ । परÛतु रसाèवादन 
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एव ंसौÛदय[नभुूǓत मɅ मौͧलक अÛतर है । यह सभी ͪवषय इस इकाई मɅ ͪवͧभÛन शैͧलयɉ के ͪवकास 
के अÛतग[त समझाये गये हɇ । 

35.2 Ĥèतावना  
भारतीय ͬचğकला कȧ परàपरा अ×यÛत Ĥाचीन है । ͬचğकला सàबÛधी उãलेख उपǓनषदɉ मɅ 

ͧमलत ेहɇ । बौƨ ĒÛथ ͪवनयͪपटक मɅ जो चौथी तीसरȣ शताÞदȣ ईसा पवू[ पाͧल मɅ ͧलखा गया, राजा 
Ĥसेनजीत के ͬ चğागार का वण[न है । महाउàमग जातक मɅ गगंा पर बने एक महल के ͬ चğɉ का उãलेख 
है । महाभारत और रामायण काल मɅ भी महलɉ और मिÛदरɉ मɅ ͬचğ बनाये जाते थे । कौǑटãय भी 
ͬचğकला से भलȣ-भांǓत पǐरͬचत थे और अपने अथ[शाèğ मɅ वे ͪवͧभÛन ͬचğͪवͬधयɉ का उãलेख करत े
हɇ । परुाणɉ मɅ ऐसे ͬ चğ- ͪ वधानɉ का ͪ वèततृ वण[न है । ͪ वशेषकर ͪ वçणु - धमȾɮयर परुाण के ͬ चğसूğ 
मɅ ͬचğकला का ͪवशद ͪववेचन ͩकया गया है । ͧशãपशाèğɉ मɅ वाèतुकला और ĤǓतमा-ͪव£ान के 
साथ-साथ हȣ ͬचğकला का वण[न ͩकया जाता था । 

संèकृत साǑह×य मɅ ͬचğकला सàबÛधी बड़ ेरोचक उदाहरण ͧमलते हɇ । काͧलदास अͧभ£ान 
शाकुÛतल, ͪ वĐमोव[शीयम,् कुमारसàभव, मेघदतू आǑद लगभग अपने सभी ĒÛथɉ मɅ ͬ चğशालाओं का 
वण[न करते हɇ । बाण के कादàबरȣ और हष[चǐरत मɅ Ĥ×येक महल मɅ ͧभि×त ͬचğɉ से अलंकरण का 
वण[न ͧमलता है - 

आलेÉयगहैृǐरव बहु वणा[ ͬचğपğ शकुǓनशतसंभोͧभतै : । 
Įी हष[ के नषैध चǐरğ मɅ ͬचğकला को यहȣ मह×व Ǒदया गया है । भवभǓूत तीनɉ Ĥकार के 

ͬचğɉ का वण[न करत ेहɇ -प͠, पɪ और कुड़य (ͧभि×त) । वाèतव मɅ सौÛदय[ अनभुूǓत के ¢ेğ मɅ ͬचğकला 
को अÛय ͧशãपɉ से उ×तम समझा जाता था- 

''ͬचğ ंǑह सव[ ͧशãहानां मुख लोकèय व ͪĤयम ्'' 
वा×सायन ने अपने कामसूğ मɅ ͬचğकला के छ: अंगɉ का वण[न ͩकया है : - 
1. Ǿपभेद 
2. Ĥमाणम ् 
3. भाव 
4. लावÖय योजनम ्
5. साǺæयम ्
6. वͨण[का भंग 
ͬचğ-ͧसƨाÛतɉ के इस सूêम ͪववेचन से यह èपçट हो जाता है ͩ क ͬचğकला ने Ĥाचीन भारत 

मɅ बड़ी उÛनǓत कर लȣ थी ओर ͪवͬधवत ्इस कला का शाèğीयकरण हो गया था । भारतीय ͬचğकार 
वत[ना अथा[त ्Ĥकाश और छाया के ͧसƨाÛत से भलȣ-भांǓत पǐरͬचत था । इसका 11 वीं शताÞदȣ मɅ 
राजाभोज ने अपने समरांगण-सूğधार मɅ वण[न ͩकया है । भारतीय ͬचğकार Ǿप रेखाऐं खीचंने और 
आकृǓत बनाने मɅ ͧसƨहèत था और Ĥमाण ¢य और वृͪ ƨ के अÛय ͧसƨाÛतɉ कȧ बारȣͩकयां भी वह 
खूब समझता था ।  
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35.3 भारतीय ͬचğकला कȧ भावभूͧम  
भारतीय ͬचğकला के इǓतहास का ͧसहंावलोकन करने के पæचात ्हम इस Ǔनçकष[ पर सहज 

हȣ पहु ँच जात ेहɇ ͩक यɮयͪप भारतीय ͬचğकला मासंल, भौǓतक तथा यौन सàबÛधी ͬचğɉ कȧ भी 
अवतारणा करती है । ͩकÛतु उसकȧ भावभूͧम अͬधदैͪवक एव ंआÚयाि×मक रहȣ है । यहȣ कारण है ͩक 
भारतीय ͬचğकला के आदश[ का पालन न कर सदा हȣ सोदेæय रहȣ है । 

भारतीय ͬ चğकला कȧ सàपदा अपवू[ है, इसमɅ ͪ वͪवधता है, Ĥाचीनता है । अत: ͪ वèततृ भारत 
भूखÖड कȧ इस कला कȧ अनेक शैͧलया ँèथानीय एव ंĤाÛतीय ͪवशेषताओं के आधार पर बनी । आज 
उपलÞध ͪवͧभÛन Ĥधान शैͧलयाँ Ǔनàन हɇ - (1) अजÛता शलैȣ, (2) गजुरात शलैȣ, (3) मुगल शैलȣ, 
(4) राजपतू शलैȣ (5) कàपनी शैलȣ (6) वत[मान या आधुǓनक शलैȣ । 

इन शैͧलयɉ मɅ सव[Ĥथम Ĥभावशालȣ एव ंåयापक शैलȣ अजÛता शैलȣ है । इस शैलȣ का उदय 
सहयाǑġ[ गफुाओं मɅ हुआ था । गजुरात शैलȣ अपने नाम के अनसुार पिæचम भारत के गजुरात Ĥदेश 
कȧ शलैȣ का नाम है । उसे जैन शलैȣ भी कहते हɇ । मुगल शलैȣ भी अपने यगु मɅ देश åयापनी थी । 
Ĥधानत: Ǒदãलȣ, आगरा के मुगल सĨाटɉ के सरंͯ¢त थी । राजपतू शैलȣ राजèथान, बÛुदेलखÖड, पजंाब, 
Ǒहमालय से उ×पÛन होकर सàपणू[ भारत मɅ फैल गई । èथानीय ͪ वशेषताओं के आधार पर इसकȧ अनेक 
उप शैͧलया,ँ कलम भी बनी, जैसे पहाड़ी कलम, जàब,ू कांगड़ा आǑद । मुगल एव ंराजèथानी शैͧलयɉ 
के समÛवय से कàपनी शैलȣ का उदय हुआ । वत[मान शैलȣ यरूोपीय Ĥभाव से उ×पÛन हु ई । 
ͬचğभेद : 

सामाÛयत: ͬचğ दो Ĥकार के होते हɇ - 1 ͧभि×त ͬचğ, 2. ĤǓतकृǓत ͬचğ । 
भवनɉ कȧ दȣवारɉ, गफुाओं आǑद पर जो ͬचğ Ǔनͧम[त होते हɇ उÛहɅ ͧभि×त ͬचğ कहते हɇ । 

ĤǓतकृǓत ͬचğ वे होते हɇ िजसमɅ एक åयिÈत अथवा अनके åयिÈतयɉ कȧ ĤǓतͩĐया नकल उतारȣ जाती 
है । Ĥèतर यगुीन ͧमजा[परु आǑद के ͬचğɉ के अǓतǐरÈत Ĥाचीनतम ͬचğɉ मɅ जोगीमारा गफुा के ͬचğ 
भी हɇ । यह जोगीमारा गफुा ͧमजा[परु के पास रामͬगरȣ कȧ पहाͫड़यɉ मɅ है । जोगीमारा गफुा के ͬचğ 
ͧभि×त ͬचğ हɇ । यह व×ृताकार बने है जो ͩक एक दसूरे को लाल पीलȣ व×ृताकार रेखाओं मɅ बाटंते हɇ 
। हम शैलͬचğɉ के बारे मɅ पहले हȣ आपको ͪवèततृ ͪववरण दे चुके हɇ (इकाई स.ं 6) इसके अǓतǐरÈत 
हमने संगम काल कȧ इकाई (सं. 12) मɅ भी दͯ¢ण भारत कȧ Ĥाचीन ͬचğकला का एक पǐरचय Ǒदया 
है ।  

35.4 अजÛता एवं बाघ ͬचğकला  
उ×तरȣ महाराçĚ मɅ औरंगाबाद के समीप अजÛता के ͧभि×त ͬचğ अपने यगु कȧ अवͧशçट Ǔनͬध 

हɇ । ऐसा Ĥतीत होता है ͩ क आठवीं शताÞदȣ मɅ ये एक राçĚȣय आट[ गलैरȣ का काम करत ेहɉगे । अजÛता 
अ£ात कला ͧशिãपयɉ ने साधन कȧ तãलȣनता मɅ शाæवत उन साव[भौम स×यɉ को आ×मसात कर उन 
अͧमट रेखाओं मɅ åयÈत ͩकया जो ͩकसी भी काल मɅ ͧमØया ͧसƨ नहȣं हो सकत ेहɇ । 

अजÛता मɅ 29 गफुाएँ हɇ । यह अध[ चÛġाकार हɇ उनके नीचे ¢ीणकाया नदȣ ंबहती है । इन 
गफुाओं मɅ 9, 10,19 और 26 नàबर कȧ गफुाएँ चै×यगहृ है । शेष ͧभ¢ुओं के रहने के ͧलए ǒबहार 
है । इन गफुाओं मɅ 8 और 12 नàबर कȧ गफुाएँ Ĥाचीन हɇ और एक नàबर कȧ गफुा Ĥाचीनतम हɇ 
। नàबर 13 गफुा कȧ दȣवारɉ पर पोलȣस है । सàभवत : वह ई.प.ू 200 कȧ है । इन तीनɉ हȣ गफुाओं 
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मɅ ͬचğ नहȣं है । 6, 7 नàबर कȧ गफुाएँ सàभवत: 450 ईèवी और 700 ईèवी मÚय कȧ हɇ । शेष 
परवतȸ काल कȧ गफुाएँ हɇ । सàभवत: सबसे अवा[चीन गफुा नàबर 1 है । इन गफुाओं के ͬ चğ ͪ वͧभÛन 
काल के हɇ, जो ͩक सàभवत: ईèवी पवू[ Ĥथम शतक से लेकर सÜतम शतक के भी हो सकते हɇ । इन 
गफुाओं के अͬधकाशं ͬचğ धूͧमल हɇ अथवा ͧमट गए हɇ । ͩकÛतु जो भी अवͧशçट हɇ वे ͬचğकला कȧ 
अनपुम सàपि×त है । ͬ चğɉ के ͪ वषय Ĥधानत: बौƨ धम[ सàबÛधी है । बƨु के जीवन कȧ अनेक जातक 
कथाओं के ͬ चğ यहȣ ंबने हु ए हɇ । अजÛता के यह ͬ चğ अलकंरण को Ǻिçट से अनपुम है । फूल, प¢ी, 
गधंव[, ͪवɮयाधर सभी यहȣ ंसजीव Ǿप से Ǻिçटगोचर होते हɇ । इन कलाकारɉ कȧ कãपना भी माͧम[क 
है । गफुा नàबर- 1 कȧ छत पर अंͩकत सांडɉ कȧ लड़ाई का Ǻæय माͧम[क है । असाधारण है । '' अजÛता 
ͬचğɉ मɅ सौÛदय[ इतनी माğा मɅ ĤवाǑहत है ͩक उसे थोड़े मɅ åयÈत नहȣं ͩकया जा सकता । वèतुत: 
Ĥ×येक ͬचğ åयिÈत×व रखता है और अनपेु¢णीय है । ͩफर भी पदमपाणी, बोधीस×व, माता और राहु ल, 
छदÛतजातक, Đूर Ħाéमण कȧ कथा, ͧशͪव जातक, गजराज कȧ जलĐȧड़ा, कͪवयɉ का उãलास, नÛद 
का पलायन आǑद अनेकानेक ͬचğ संसार के सुÛदरतम ͬचğɉ मɅ èथान रखते हɇ । अजÛता कȧ अपनी 
शैलȣ है । संसार कȧ शैͧलयɉ मɅ सव[था ͧभÛन अंगुͧ लयाँ, कमल कȧ पखंुͫड़यɉ सी नͧमत होती है । नेğ 
आकष[ण ͨखचे उध[ Ǔनͧमलȣत है । दोनɉ अƫतु छÛदयुÈत हɇ । Ǔनःसंदेह शैलȣ कȧ परàपरा सौÛदय[ के 
मान बोध देती है । परÛतु आकृǓतयɉ कȧ ͪवͪवधता उनका जीवन से अͪवǓछÛन सàबÛध, अͪवरल बहत े
जीवन मɅ उनका सव[दा अकृǒğम सहज èवाभाͪवक अकंन, आलौͩकक संèथान को उपिèथत करते हɇ 
। आकृǓतयाँ पहचानी सी लगती है । नगरɉ, महलɉ, साधारण घरɉ, वनɉ के Ǻæय जीवन को उसके सभी 
Ǿपɉ मɅ Ĥकट करते हɇ । Ǻæयɉ के एकाकंȧ ओर सामूǑहक अंकन मɅ एक Ĥणता है । अजÛता के ͬ चğकार 
ͩकतने कुशल, ͩकतने मानवीय जीवन के ĤǓत ͩकतने उदार, ͩकतने हमदद[ थे । यह ͬचğ भलȣभांǓत 
åयÈत करते हɇ । ͪवराग और ×याग के इन मंǑदरɉ मɅ èवèथ जीवन का कोई अंग अछूता न रहा । राजावेगɉ 
का कोई कàपन न रहा, जो तुͧलका और वण[ के èपश[ से चमक न उठा हो । सोलहवीं गफुा मɅ 'मरणासन 
राजकुमारȣ' का ͬचğ भी अɮͪवतीय है । 

बाघ गफुाएँ भी ͬचğकला के ͧलए कला साǑह×य मɅ Ĥͧसƨ है । मÚयĤदेश के Êवाͧलयर कȧ 
इन गफुाओं के ͬचğ भी अजÛता शलैȣ के हȣ समान है । इन गफुाओं कȧ छतɉ, दȣवारɉ और èतàभɉ 
कȧ भूͧम अनेक ͬचğɉ से भरȣ हु ई है । इन ͬचğɉ मɅ जीवन कȧ सजीवता उãलास सभी कुछ है । इन 
ͬचğɉ मɅ मानव व पश ुदोनɉ हȣ अंͩकत है । अæवɉ के मèतकɉ का ͬचğ भी सुÛदर है । बाघ के ͬचğɉ 
मे अğ-तğ न×ृय, वाɮय, गायन तथा अͧभनय के भी ͬ चğ हɇ । इन ͬ चğɉ मɅ नाǐरयां है केवल एक पǽुष 
का ͬचğ है । Ǔनͪव[वाद Ǿप से ससंार के सÛुदरतम आलेÉयɉ मɅ बाघ के ͬचğɉ कȧ भी गणना कȧ जा 
सकती है । यɮयͪप इन ͬचğɉ मɅ समय, ͬचğकार का उãलेख नहȣं ͧमलता है तथाͪप ͪवधान इनको अजÛता 
शैलȣ व गÜुतकाल के ͬचğ मानते हɇ एव ंǓनमा[ण काल कȧ अिÛतम सीमा षçठ- सÜतम शतक तक ले 
जाते हɇ । बाघ िèथत गफुाओं के ͧभि×त ͬचğ यɮयͪप कला ͧशãप रेखा ͪवÛयास ओर भाव åयजंना मɅ 
अजÛता से टÈकर लेत ेहɇ । तथाͪप इतना èथाǓय×व ͧलए हु ए नहȣं हɇ । ये ͬचğ अजÛता के ͬचğɉ कȧ 
अपे¢ाकृत अͬधक धम[ Ǔनरपे¢ हɇ । 

अजÛता मɅ भारतीय ͬचğकला का चरमो×कष[ अंͩकत है । इसके पæचात ्बदलȣ हु ई पǐरिèथǓतयɉ 
के कारण कला का पतन होना आरàभ हो गया । एलौरा मɅ इस Đͧमक हास के समुͬचत Ĥमाण ͧ मलत े
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हɇ । वहȣं ͬचğɉ मɅ न तो वह कमतीयता है न भाव-åयजंना कȧ वह अƫु त ¢मता । आकृǓतयɉ कȧ नाक 
आवæयकता से कुछ अͬधक लàबी होती जाती है और पतलȣ Ǔनकलȣ हु ई आँख का मलू Ǿपेण आरàभ 
हो जाता है । इनकȧ रेखाओं मɅ कोणा×मक Ĥविृ×तयाँ भी ͪवɮयमान है । पǽुषɉ के पतले व¢ को 
आवæयकता से अͬधक गोल कर के आगे बढ़ा Ǒदया जाता है । ये सभी त×व उस मÚयकालȣन भारतीय 
ͬचğकला शैलȣ के सचूक हɇ िजसे भूल से जैन या गजुरात शैलȣ कहा जाता है और िजसे वाèतव मɅ अपħंश 
नाम देना अͬधक उपयÈुत होगा ।  

35.5 अपħंश शैलȣ 
यह शैलȣ भारत मɅ 11 वीं से 1 6वी ंशताÞदȣ तक अथा[त ्लगभग सàपणू[ काल मɅ Ĥचͧलत 

रहȣ । इस शलैȣ के कुछ ͧभि×तͬचğ भी ͧमले हɇ । ͩकÛतु अͬधक मह×वपणू[ नहȣं हɇ । मुÉयत: ये ͬचğ 
जैन- धम[ सàबÛधी पोͬथयɉ (पाÖडुͧलͪपयɉ) मɅ बीच -बीच मɅ छोड़े हु ए चौकोर èथानɉ मɅ बने हु ए ͧ मलत े
हɇ । इनमɅ कपड़ ेके गहु ए जसैी आकृǓतयाँ है जो Ĥाय: सवाचश हɇ । परलȣ आंखे बाहर Ǔनकलȣ हु ई अधर 
लटकȧ रहती है । नाक नकुȧलȣ और आवæयकता से अͬधक लàबी होती है । ये आकृǓतयाँ Ǔनजȸव और 
बेडोल होती हɇ । नाक नकुȧलȣ और आवæयकता से अͬधक लàबी होती है । ये आकृǓतयाँ Ǔनजȸव और 
बेडोल होती है । जसेै æवेताàबर जैन मूǓत[यɉ मɅ शीश ेकȧ आँखɅ लगा दȣ जाती है वसैा हȣ आलेखन इन 
ͬचğɉ मɅ ͩ कया गया है और ऐसा Ĥतीत होता है ͩक इन आकृǓतयɉ कȧ आँख शीशे कȧ हɇ और उÛहɅ ͬचपका 
Ǒदया गया है । अंग-Ĥ×यगंɉ का आलेखन भी èवाभाͪवक नहȣ ंहै । पेट कृश और ͬचपका हुआ, हाथɉ 
कȧ उंगͧलयɉ ऐसी जड़ जैसे मानɉ कपड़े कȧ बि×तयाँ हɉ । ये आकृǓतयाँ Ĥसंगानसुार तो अवæय बनाई 
जाती थी ͩकÛतु इनमɅ भावɉ का सव[था अभाव रहता था । इन ͬ चğɉ से पीले और लाल रंगɉ का Ĥयोग 
अͬधक हुआ है । रंगɉ को गहरा-गहरा लगाया गया है । पçृठभूͧम आकृǓतयɉ के ऊपर चढ़ जाती हɇ और 
वत[ना, ¢य-वृͪ ƨ आǑद का कोई Úयान नहȣ ंरखा गया है । पेड़ɉ का अंकन गलुदèत ेजैसा ͩकया गया 
है । पश-ुप¢ी, कागज के ͨ खलौने या कपड़ ेके गɬुडे जसेै Ĥतीत होते हɇ । एक हȣ ͬ चğ मɅ कई-कई Ǻæय 
अलग-अलग Ǒदखाये गये हɇ जो बड़ ेबेमेल और असंगत लगत ेहɇ । ये Ĥाचीन नगर शैलȣ का अपħशं 
èवǾप है और इसͧलए इसे जैन या गजुरात जैसे ͩकसी धम[ ͪवशेष या ͩकसी ĤाÛतीय पǐरभाषा मɅ न 
बाधकर, 'अपħंश शलैȣ' का नाम Ǒदया गया है । 

गजुरात के पाटन नगर से भगवती सूğ कȧ एक ĤǓत 1062 ई. को ĤाÜत हु ई है । इसमɅ केवल 
अलंकरण ͩकया गया है ͬचğ नहȣं है । अनमुान है ͩक पोͬथयɉ को ͬ चǒğत करने कȧ परàपरा इसके पæचात ्
आरàभ हु ई । सबसे पहले ͬचǒğत कृǓत ताड़ पğ पर ͧलͨखत 'Ǔनशीध-चूͨण[' नामक पाÖडुͧलͪप है जो 
ͧसƨराज जयͧसहं के राÏयकाल मɅ 1100 ई. मɅ ͧलखी गयी थी और अब पाटन के जैन भÖडार मɅ सुरͯ¢त 
है । इसमɅ बेलबटेू और पशु आकृǓतयाँ हɇ । 13वीं शताÞदȣ मɅ देवी- देवताओं के ͬचğण का बाहु ãय हो 
गया । अब तक ये पेͬथयॉ ताड़ पğ कȧ होती थी, 14वीं शताÞदȣ से कागज का Ĥयोग होने लगा । अपħंश 
के सबसे Ĥमाͨणक उदाहरण कागज कȧ पोͬथयɉ से ͧमलते हɇ । गजुरात के अǓतǐरÈत माÖडू और जोनपरु 
इस शैलȣ के अÛय Ĥमुख केÛġ थे । 

इस शलैȣ मɅ धीरे-धीरे आँखɉ को बरुȣ लगन वालȣ जड़ता कम हो जाती है और आकृǓतयाँ कुछ 
गǓतमान Ĥतीत होने लगती हɇ । उदाहरण के ͧलए हाथी के पाँव उठाकर चलना उस शलैȣ के ͪवकास 
को सूͬ चत करता है । ͩफर भी अजÛता का लाͧल×य और सौÛदय[ इन ͬचğɉ मे नहȣं है ।  
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1100 से 1400 ई. के मÚय जो ͬचǒğत ताड़पğ-पांडुͧलͪपयां ͧमलती हɇ उनमɅ अंगमğू 
'कथासǐर×सागर', 'ǒğषिçठशलाका पǽुष-चǐरत' 'Įी नमैीनाथ चǐरत', Įावक-ĤǓतĐमण चूͨण[' आǑद मुÉय 
हɇ । 1400 से 1500 ई. के काल मɅ जो पांडुͧलͪपया ंकȧ गई हɇ उनमɅ 'कãपसूğ', 'कालाकाचाय[ कथा' 
और ͧसƨहेम' आǑद ͪवशेष उãलेखनीय हɇ । 

गजुरात मɅ ĤाÜत सभी ͬचǒğत कृǓतयाँ जैन हɇ । कãपसूğ महावीर और अÛय जैन तीथ[करɉ 
कȧ जीवन कथा से सàबिÛधत है और Ĥसंगानसुार ऐसे हȣ इसमɅ ͬचğ हɇ । काͧलकाचाय[-कथा एक ͬचǒğत 
धाͧम[क का काåय है । कãपसूğ कȧ एक ͬचǒğत ĤǓत 1237 ई. कȧ ताड़पğ पर भी ĤाÜत हु ई है । यह 
पाटन के भÖडार मɅ है । इन सब मɅ Úयान देने कȧ बात यह है ͩ क पçृठ के कथानक से ͬ चğ का अͬधक 
सàबÛध नहȣं होता है । ͧलͪपक खालȣ èथान 'आलेÉय èथान' छोड़कर आगे बढ़ जाता है और उसमɅ 
बाद मɅ ͬचğकार ͬचğ बनाता है । 

ͧलखने और ͬचğ बनाने के ͧ लए कागज का Ĥयोग आरàभ होने पर जैन ͬ चǒğत-पाÖडु-ͧलͪपयɉ 
कȧ शलैȣ मɅ एक नये यगु का सूğपात हुआ । कãपसूğ और कालकाचाय[ कथा कȧ 1 5वीं और 16 वीं 
शताÞदȣ मɅ अनेक ĤǓतया ँबनाई गयी । ǑहÛदȣ मɅ भी कामशाèğ पर बहु त सी ͬ चǒğत पाÖडुͧलͪपयाँ बनी ं
जैसे 'रǓत-रहèय' । 

इस शैलȣ के अÛतग[त ͬचǒğत 'बसÛत-ͪवलास' नामक एक कृǓत ͧमलȣ है । इसमɅ कालȣदास 
के ऋत ुसहार कȧ शैलȣ पर बसÛत के सौÛदय[ का कͪवता मɅ वण[न है और तदनǾुप ͬचğ बनाये गये 
हɇ । कुल 79 ͬचğ हɇ । ये अÛय धाͧम[क कृǓतयɉ जैसे हȣ हɇ । बसÛत कȧ रचना 1451 ई. मɅ हु ई । 

एक अÛय पटͬचğ 1433 ई. का पाटन से ĤाÜत हुआ है । यह तीस फȧट लàबा और 32 इचं 
चौड़ा है । इसमɅ जैन तीथɟ के ͬचğ हɇ । याǒğयɉ के चढने उतरने, मुǓनयɉ के Ǻæय आǑद इसके सभी 
ͪवषय धाͧम[क है । 

इस काल मɅ एक बड़ा मह×वपणू[ पǐरवत[न और होता है । 1192 मे तराइन के ɮͪवतीय यƨु 
के पǐरणामèवǾप Ǒदãलȣ सãतनत कȧ èथापना हु ई । मुसलमान अपने साथ कुछ नये त×व लाये और 
धीरे-धीरे देशी कलाकारɉ ने उन Ĥेरणाओं को èवीकार करना आरàभ ͩ कया । 14वीं शताÞदȣ के आरàभ 
मɅ हȣ गजुरात का Ĥदेश Ǒदãलȣ के अधीन हो गया । इससे सांèकृǓतक आदान-Ĥदान का माग[ खुल गया 
। 14वीं और 15वीं शताÞदȣ के अपħशं शलैȣ के ͬचğɉ मɅ ईरानी Ĥभाव èपçट Ǻिçट शलैȣ से Ĥभाͪवत 
वèğͪवÛयास और साज-सÏजा भी ईरानी है ईरानी बेल-बटूɉ का Ĥयोग ͩ कया है । अहमदाबाद ĤाÜत 15वीं 
शताÞदȣ के उ×तराƨ[ मɅ रͬचत 'कãपसूğा कȧ यह ĤǓत अपħशं शैलȣ कȧ सबसे उ×कृçट कृǓत मानी जाती 
है । इसके हाͧशयɉ मɅ सुÛदर ढंग से अंͩकत राग-रागǓनयɉ, ͧभÛन- ͧभÛन न×ृयɉ और भावभंͬगमाओं 
के ͬचğ बड़े Ĥभावशालȣ हɇ। इनका आलेखन सजीव और भावपणू[ है। चुने हु ए अलंकारɉ का Ĥयोग सुǽͬचपणू[ 
ढंग से ͩकया गया है । नई संèकृǓत के ससंग[ का काफȧ Ĥभाव इन ͬचğɉ पर पǐरलͯ¢त होता है । 
काͧलकाचाय[ कथा के ͬ चğणɉ मɅ भी यहȣ Ĥभाव देखने को ͧ मलता है । मÚयकाल के इस चरण मɅ कला 
ͪवकास कȧ एक नई Ǒदशा कȧ और उÛमखु हो गई । नये यगु ने कलाकारɉ को नई Ĥेरणा और कला 
को नया जीवन Ĥदान ͩकया । 

16वीं शताÞदȣ मɅ इस शलैȣ मɅ सौÛदय[ और सजीवता आ जाती है । लगभग 1525 ई. मɅ 
कृत अवधी 'लौरचÛदा' काåय के उपलÞध कुछ ͬचǒğत पçृठɉ मɅ इस शलैȣ का Đͧमक ͪवकास èपçट 
Ǻिçटगोचर होता है । आकृǓतयाँ गǓतमान हɇ । आँखɅ शीशे के मूǓत[मान नेğɉ जसैी नहȣं वरन ्सजीव हɇ 
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अǓतशय अलंकार का भी इन ͬचğɉ मɅ अभाव है । ͪवषय को भावपणू[ ढ़ंग से ͬचğ ɮवारा Ĥèतुत करने 
का ͬचğकार ने Ĥय×न ͩकया है । अवधी के इन ͬचǒğत पçृठɉ से भी यह ͧसƨ हो जाता है ͩक अपħशं 
शैलȣ का Ĥचलन केवल गजुरात तक हȣ सीͧमत नहȣं था । सàभवत: इसकȧ रचना जौनपरु मɅ हु ई जो 
मÚयकालȣन संèकृत का एक Ĥमखु केÛġ था और जहाँ देशी कलाकारɉ को संर¢ण और Ĥो×साहन ͧमलता 
था । 

मांडू से भी कãपसूğ आǑद कȧ कुछ ͬचǒğत ĤǓतयाँ ĤाÜत हु ई हɇ । वहȣं से ͧ मलȣ 'Ǔनयामत नाना' 
ĒÛथ कȧ एक सͬचğ ĤǓत का ͪ वशेष मह×व है । इसकȧ रचना 15वीं शताÞदȣ के अÛत मɅ मांडू के सुãतान 
गयासुƧीन ͨखलजी के ͧलए कȧ गई थी । इसके ͬचğɉ मɅ भी भारतीय और ईरानी ͬचğ शैͧलयɉ का 
सिàमĮण èपçट Ǻिçटगोचर होता है । यह वह अवèथा है जहा ँसे राजèथानी शलैȣ का ͪ वकास आरàभ 
हो जाता है । 

वसेै काæमीर मɅ भी एक ͬचğ शैलȣ Ĥचͧलत थी िजसके मह×वपणू[ उãलेख मÚयकालȣन साǑह×य 
मɅ ͧमलते हɇ ͩकÛतु इस शलैȣ के अÛतग[त रͬचत ͬचğ अभी उपलÞध नहȣ ंहु ए हɇ । काæमीर Ǔनèसंदेह 
ͬचğकला का एक अ×यÛत Ĥाचीन केÛġ था । अत: इस Ĥदेश मɅ धीरे- धीरे अपनी एक ͪवͧशçट शलैȣ 
का ͪवकͧसत हो जाना èवाभाͪवक था जो मलू से ͧभÛन तो नहȣं रहȣ होगी ͩकÛतु िजसमɅ Ĥादेͧशक 
ͪवशेषताएँ अवæय हɉगी । अकबर के ͬचğकारɉ मɅ अनेक काæमीरȣ ͬचğकारɉ का उãलेख ͧमलता है और 
ऐसा लगता है ͩ क यहȣं ǓनरÛतर ͬ चğकला का ͪ वकास होता रहा और ͬ चğकार आĮय पाते रहे । ͩ कÛतु 
ͬचğɉ के अभाव मɅ शलैȣ के ͪवͧशçट त×वɉ का ͪववेचन सàभव नहȣं हुआ । 

35.6 पाल शैलȣ 
ͬचğकला कȧ एक अÛय शलैȣ ǒबहार, बगंाल और नेपाल मɅ मÚयकाल मɅ Ĥचͧलत थी । पाल 

राजाओं से सरं¢ण मɅ पलने के कारण इसे पाल शलैȣ का नाम Ǒदया गया है । यह शैलȣ अजÛता कȧ 
परàपरा से हȣ Ǔनकलȣ और अपħशं के ͪ वपरȣत इसमɅ थोड़ा बहु त मूल लाͧल×य बना हȣ रहा । इस शलैȣ 
के अÛतग[त ͬचǒğत पोͬथया ं11 वीं शताÞदȣ के आरàभ से ͧमलती हɇ । अͬधकाशंत: ये बौƨ धम[ सàबÛधी 
अçट साहिèğता Ĥ£ापारͧमता कȧ पौͬथयां हɇ । यह महायान के अनसुार आठ हजार पिंÈतयɉ का ĒÛथ 
था िजसमɅ बƨु×व ĤाÜत करने के ͧलए £ान कȧ बातɅ कहȣ गई थी ं। èपçट हȣ इन दाश[Ǔनक ͪवषयɉ 
के ͬचğ नहȣ ंबनाये जा सकते थे और इन पौͬथयɉ मɅ बने ͬचğɉ का Ēथं के ͪवषय से कोई सàबÛध 
नहȣं था । थोड़ा बहु त साàय बनाये रखने के ͧलए इनमɅ महायान बौƨ देवी-देवताओं के, बƨु के जीवन 
सàबÛधी और बौƨ तीथ[ èथलɉ के ͬचğ बनाये गये हɇ । कालाÛतर मɅ Ĥ£ापारͧमता और तारा आǑद 
तांǒğक देͪवयɉ और मÛजĮुी आǑद देवताओं के ͬचğ बनने लगे। 

इस शलैȣ कȧ सबसे Ĥाचीन ĤǓत 980 ई. कȧ है । कुछ नेपाल मɅ बनी ĤǓतयाँ ͧ मलȣ हɇ । 1015 
ई. कȧ एक ĤǓत ͪवशेष Ǿप से उãलेखनीय है । ऐसी कृǓतयाँ ǒबहार और बगंला मɅ 13वी ंशताÞदȣ के 
बाद नहȣं ͧमलती और परवतȸ ͬचǒğत ĒÛथɉ मɅ अपħशं का Ĥभाव अͬधक हो जाता है । ͩकÛतु नेपाल 
मɅ यह शलैȣ इसके बाद भी जीͪवत रहती है । वहȣ ंपोͬथयाँ हȣ नहȣं पट-ͬचğ भी इस शलैȣ मɅ बनते थे 
। 15वी ंशताÞदȣ के बाद वहȣं भी इनका Ĥचलन घट गया । ǓतÞबत मɅ इसके बाद भी इस शैलȣ का 
काफȧ Ĥभाव रहा ।  

पाल शैलȣ के अÛतग[त ͬ चǒğत पोͬथयाँ तालपğɉ मɅ हɇ । लàबे ताल पğ के एक से टुकड़े काटकर 
उनके बीच ͬचğ के ͧलए èथान छोड़कर दोनɉ ओर मÛद ͧलख Ǒदया जाता था । नागरȣ ͧलͪप मɅ बड़े 
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सुÛदर अ¢रɉ मɅ यह ͧ लखाई कȧ जाती थी । बीच के खालȣ èथान मɅ सǽुͬचपणू[ रंगɉ मɅ ͬचğ बनाये 
जाते थे । सुÛदर और सुडौल आकृǓतयाँ बनाई जाती थीं िजनमɅ आकष[क बड़े ढंग से आँखɉ ओर अÛय 
अंगɉ Ĥ×यगंɉ का आलेखन होता था । ये ͬचğ बड़े सजीव हɇ ओर अजÛता कȧ कला का èमरण करात े
हɇ । त×कालȣन अपħंश के ͬचğɉ से ये कहȣ ंउ×कृçट हɇ । एक हȣ परàपरा कȧ दो ͪवकास धाराओं के 
इस èपçट अÛतर पर कुछ आæचय[ होता है । आगे चलकर पाल शलैȣ का पतन हो जाता है । ͩकÛत ु
अपħशं इरानी शलैȣ से Ĥेरणा लेकर अपना कलेवर बदल लेती है और पǐरणामèवǾप राजèथानी शलैȣ 
का जÛम होता है ।  

35.7 सãतनत कालȣन ͬचğकला 
सãतनत ͬचğकला का सबसे Ĥाचीन उãलेख बेहकȧ (Baihaqui) के ĒÛथ 'राजकͪवयɉ का 

इǓतहास' मɅ ͧमलता है िजससे सुãतान महमूद के Ĥͧसƨ नगर Ǒहत एव ंलæकरȣ बाजार के भवनɉ एव ं
èमारकɉ कȧ दȣवारɉ पर कȧ गई ͬचğकारȣ मɅ आकृǓत ͬचğɉ कȧ उपिèथǓत का बोध होता है । ĥासं के 
परुात×व वे×ताओं ɮवारा Ǒहरात व लæकरȣ बाजार पर कȧ गई खोज मɅ Ĥारिàभक ͬचğɉ के ͬचÛहɉ का 
ͧमलना बेहकȧ ɮवारा दȣ गɃ सा¢ी को Ĥशèत करता है । ये दोनɉ èथान सãुतान महमदू के ͪवशाल 
साĨाÏय मɅ होते हु ए भी भारत कȧ भौगोͧलक सीमाओं के बाहर थे । सãुतान महमूद के दरबारȣ कͪव 
फाǽकȧ ने सãुतान ɮवारा लाहौर के भåय उɮयान मɅ Ǔनͧम[त आवास मंडप कȧ दȣवारɉ पर ͬ चğकला ɮवारा 
कȧ गई सजावट के जो संदभ[ कृि×तयɉ मɅ Ǒदये वे इस तØय को Ĥमाͨणत करने के ͧलए पया[Üत हɇ ͩ क 
सãतनतकाल मɅ ǑहÛदèुतान मɅ भी ͬचğ कला ͪवɮयमान थी । 

अलाउƧीन ͨखलजी के समय मɅ ͧभि×त ͬचğ, सͬचğ पाÖडुͧलͪपयɉ और ͬचǒğत कपड़ɉ के Ĥचलन 
के सीधे व परो¢ संदभ[ त×कालȣन फारसी और ǑहÛदȣ साǑहि×यक कृǓतयɉ मɅ ͧमलते हɇ ।  

ǑहÛदèुतान के सबसे मह×वपणू[ फारसी के लेखक, अमीर खसुरो कȧ ऐǓतहाͧसक रचना ''देवल 
रानी ͨखė खा'ं' मɅ ͬचğɉ के ͫडजाइन के ͧलए चबȸ (Perforated pounces) के Ĥयोग ͩकये जाने 
के संदभ[ ͧमलते हɇ । इसी Ĥकार दसूरȣ रचना' नह ͧसͪपरह' (Nuh Sipihr) मɅ अɮͪवतीय सुÛदरता 
वाले कपड़ɉ के िजĐ ͧमलते हɇ । Ǒदãलȣ सãतनत मɅ ͬचğकला के अिèत×व, के सवा[ͬधक मह×वपणू[ 
उãलेख शàस-ए-ͧसराज 'अफȧक' कȧ रचना' तारȣख - ए - ͩफरोजशाहȣ' मɅ ͧमलते हɇ । रचना के उस 
भाग मɅ जहाँ लेखक ͩफरोजशाह तुगलक ɮवारा गरै मिुèलम Ĥविृ×तयɉ एव ंआचरणɉ पर लगाये. ĤǓतबÛधɉ 
का वण[न करता है वहाँ यह उãलेख है ͩक ''यह राजाओं कȧ Ĥथा है ͩक वे अपनी आरामगाहɉ व शयन 
क¢ɉ को आकृǓत ͬचğɉ कȧ दȣघा[ओं से सिÛनत करते है, । ''अãलाह से डरते हु ए, ͩफरोजशाह ने यह 
मनाहȣ करादȣ थी ͩक इन दȣघा[ओं मɅ कोई भी जीͪवत Ĥाͨणयɉ के ͬ चğ नहȣं बनवायɅ Èयɉͩक यह 'शरा' 
के ͪवǽƨ था । अत: सãुतान ने इनके èथान पर दȣघा[ओं को फूलɉ वाले ͪ वͧभÛन पेड़ पौधɉ व 'बèतान' 
के ͬचğɉ से ससुिÏजत करने के आदेश Ĥसाǐरत ͩकये । िजयाउƧीन बरनी. कȧ रचना 
''तारȣख-ए-ͩफरोजशाहȣ'' मɅ ͧलखा है ͩक सुãतान जलालुƧीन ͩफरोज ͨखलजी (1290 - 1296 ई.) ने 
कैकुबाद ɮवारा Ĥारàभ ͩकये गयɅ महल को परूा ͩकया तथा उसे ͬचğɉ से सजाया । इसी Ĥकार खान-ए-जहाँ 
ने ͩफरोजाबाद मɅ िèथत ͩफरोजशाह के महल को ͬचğɉ ɮवारा सुसिÏजत ͩकया । 

बरेलȣ के पास दरलामऊ के मौलाना दाऊद ɮवारा सन ्1379 - 80 ई. मɅ ͧलͨखत अवध के 
Ĥͧसƨ रोमासं चदंायन मɅ एक सुÛदर छÛद है िजसमɅ उपरȣ मंिजल के उन कमरɉ का वण[न है । िजनमɅ 
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चÛदा अपनी, सͨखयɉ के साथ शयन करती थी । Ǔछताईवाती के समान हȣ 'चंदायन' मɅ भी ऐसे अंश 
है िजनमɅ उन ͬचğɉ का वण[न है जो ' महाभारत', 'रामायण ' ĤǓतǑदन के जीवन को दशा[ने वाले ͬचğ, 
ͧशकार Ǻæय व Ĥचͧलत लोक कथाओं कȧ घटनɉ का आधार मानकर ͬचǒğत ͩकये गये हɇ । कुल ͧमलकर 
इन दोनɉ काåय ĒÛथɉ मɅ उिãलͨखत ͬचğ आधार भूत Ǿप से एक से हɇ । 1 6वीं सदȣ के आरàभ कȧ 
कुतबन ɮवारा रͬचत एक अÛय Ĥͧसƨ अवधी रचना 'मगृावत ' मɅ भी हमɅ इसी Ĥकार के अंश ͧमलत े
हɇ िजनमɅ ͬचğɉ के वण[न हɇ । उदाहरणाथ[ एक ऐसा हȣ अंश Ĥèतुत है :- 

''ऊपरȣ मंिजल पर एक शयन क¢ बनाया गया िजसको सुनहरȣ एव ंलाल रंगɉ से सजाया गया 
था िजसमɅ रामायण कȧ घटनाओं व रावण ɮवारा पण[कुǑट से सीता के हरण के ͬ चğ थे । यहȣ ंपर अपनी 
16 हजार गोͪपयɉ के साथ कृçण के ͬचğ तथा अंगद को चुनौती देकर लंका के अÛदर पाँव जमाने का 
ͬचğ था । इसके अǓतǐरÈत ͪवͬचğ कहाǓनयɉ के ͬचğ, शेरɉ और काले मगृɉ के ͬचğɉ कȧ एक के बाद 
एक पिंÈतयाँ ͬचǒğत थी ।'' 
ͧभि×त ͬचğɉ के अवͧशçट उदाहरण 

उपयु [Èत ͪ ववरण से यह èपçट हो जाता है ͩ क मगुल पवू[ काल मɅ शयन क¢ɉ व ͬ चğ दȣघा[ओं 
के दȣवारɉ के गोले Üलाèटर (Plaster) पर ͬ चğɉ (Frescos) का बनाना काफȧ सामाÛय और Ĥचͧलत 
बात थी । परÛतु समय के कूट Ĥहार के आगे वèतुत: कुछ भी सुरͯ¢त नहȣं बच सका है और हमारे 
पास बहु त कम ऐसी ͬचǒğत सामĒी उपलÞध है िजसके आधार पर साǑहि×यक कृǓतयɉ मɅ पाये जाने 
वाले उãलेखɉ कȧ स×यता को Ĥमाͨणत ͩ कया जा सके । अभी तक Ǒदãलȣ सãलनत काल कȧ ͬ चğकला 
मɅ इÈके -दÈुके अवशेष चàपारण (ǒबहार), सरǑहÛद (पजंाब) तथा सीरȣ और बेगमपरु के बीच मखदम 
वालȣ मिèजद के मुगलपवू[ èमारकɉ मɅ फूलपि×तयɉ और वनèपǓतयɉ के ͬचğɉ ɮवारा कȧ गई साज सजावट 
के Ǿप मɅ हȣ ĤाÜत हो सकते हɇ । 

Êवाͧलयर के मानͧसहं तोमर के महलɉ कȧ चकाचɋध करने वालȣ सजावट ने बाबर और उसके 
पæचात ्अकबर दोनɉ को हȣ Ĥभाͪवत ͩकया था । Êवाͧलयर व गजुरात ने ͬचğकला कȧ परàपरा को 
ͪवकासशील िèथǓत मɅ सरुͯ¢त रखा होगा Èयɉͩक 16वीं शताÞदȣ के अंत मɅ जब अकबर ने अपनी महान ्
ͬचğशाला कȧ èथापना कȧ तो इन Ĥदेशɉ (गजुरात व Êवाͧलयर) के ͬचğकारɉ को इस शाला के Ĥमुख 
सदèयɉ के Ǿप मɅ काय[ करने के योÊय समझा गया था । मगुल लघ ुͬचğɉ को देखकर यह सहज हȣ 
अनमुान लगाया जा सकता है ͩक दȣवारɉ को सजाने के ͧलए उस समय ͩकस Ĥकार कȧ सजावट का 
Ĥयोग ͩकया जाता था । इन लघ ुͬचğɉ मे नतून Ĥयोगɉ मɅ यरूोपीय आकृǓतयɉ व फारस के ͪवषयɉ को 
ͬचǒğत करना भी सिàमͧलत था । 

ͬचǒğत सामĒी के ĤाÜत अवशेषɉ के अभाव का ता×पय[ यह नहȣ ंहै ͩ क सãतनतकाल मɅ ͧ भि×त 
ͬचğɉ का अिèत×व नहȣं था । दरबारȣ एव ंĤचͧलत Ĥमाण िजनका उãलेख ऊपर ͩ कया जा चकुा है, इस 
तØय को अͬधकृत Ǿप से Ĥमाͨणत करते हɇ ͩक सãतनत काल के ǾǑढ़वादȣ एव ंक͠र वातावरण मɅ 
भी ͬचğकला का अिèत×व था । 
लघ ुͬचğ व सͬचğ पाÖडुͧलͪपया ँ

ताड़ पğɉ पर ͧ लͨखत बौƨ, जैन एव ंǑहÛद ूधम[ ĒÛथɉ के मुख एव ंआÛतǐरक पçृठɉ पर ĤǓतमा 
ͬचğɉ के Ǿप मɅ ͬचğकला के Ĥयोग कȧ परàपरा बहु त परुाने समय से चलȣ आ रहȣ थी परÛतु इसका 
बहु तायत के साथ Ĥचलन 9वीं शताÞदȣ मɅ पालवशं के राÏयकाल मɅ हȣ हो पाया था । इस परàपरा को 
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12वीं शताÞदȣ मɅ बिÉतयार ͨखलजी के ͪवनाशकारȣ आĐमण ने उस ¢ेğ मɅ सदा के ͧलए समाÜत कर 
जहाँ इसका जÛम हुआ था । इसके ͪवपरȣत ताड़पğ मथ के पçृठɉ पर ĤǓतमाͬचğ बनाने कȧ परàपरा 
नेपाल से चलती रहȣ यɮयͪप इसका èवǾप ͧभÛन हो गया था । 
माÖडू, जौनपरु देहलȣ समूह (Mandu, Jaunpur Delhi group) 

ऐसी पाÖडुͧलͪपयां िजन पर Ǒदनांक अंͩकत है वे माÖडू योͬगनीपरु (Ǒदãलȣ) आगरा ¢ेğ से ĤाÜत 
हु ई हɇ । माÖडू से ĤाÜत 4 पाÖडुͧलͪपयɉ ने पथ का Ĥदश[न व Ĥशिèतकरण ͩ कया है । दभुा[Êय से सबसे 
अÍछȤ व मह×वपणू[ पाÖडुͧलͪप पर तारȣख नहȣ ंहै । परÛत ुइसकȧ पिुçपका (Colophon) पर गयासुƧीन 
ͨखलजी के पğु नाͧसǽƧीन ͨखलजी के नाम है तथा कई लघ ुͬचğ नाͧसǽƧीन ͨखलजी को दशा[ते हɇ 
। यɮयͪप माÖडू जैन- लघ ुͬचğɉ के ͬचğण का केÛġ था तथाͪप ''Ǔनयमतनामा'' के ͬचğ एक ऐसी ͪवकͧसत 
एव ंपǐरमािज[त ͬचğ परàपरा कȧ सा¢ी देते हɇ जो त×कालȣन फारसी ͬचğकला से बहु त ͧमलती जलुती 
थी । रंग योजना चमकदार व चटकȧलȣ है, फल पि×तया ँव बेलबूटें घने तथा ताजा Ǒदखते हɇ । मानव 
आकृǓतयाँ ĤाकृǓतक व सÛुदर हɇ । इस पाÖडुͧलͪप के लुघͬचğɉ को देखकर माÖडू दरबार मɅ åयाÜत मèती 
व आनÛद के वातावरण का सहज हȣ आभास हो जाता है । इसी Ĥकार कȧ एक अÛय पाÖडुͧलͪप ''ͧमÝता 
उलफजल'' (शÞद कोष) मɅ देखने को ͧमलती है । यह पाÖडुͧलͪप ǒबरले (rare) शÞदɉ का शÞद कोष 
है िजसे माÖडू मɅ तैयार ͩकया गया था । इससे ǒबãकुल अलग ढंग कȧ शैलȣ कȧ भी एक पाÖडुͧलͪप 
ĤाÜत हु ई है । इसमɅ बोèतां ĒÛथ ͬचğ हɇ । इसे 1502 ई. मɅ हाजी महमूद नाम के ͬचğकार ने माÖडू 
मɅ तैयार ͩकया था । इस पाÖडुͧलͪप के ͬचğɉ और 'Ǔनयामतनामा'' व ͧमÝताउल फजल के ͬचğɉ मɅ 
शैलȣगत इतनी ͧभÛनताएँ हɇ ͩक इस तØय को èवीकार करना कǑठन Ĥतीत होता है ͩक ये सभी ͬचğ 
माÖडू मɅ तथा एक हȣ संर¢क के ͧलए तैयार ͩकये गये थे । 

साइमन ͫडÞबी ने माÖडू मɅ 1508 ई. मɅ Ǔनͧम[त एक अÛय पाÖडुͧलͪप के शीष[क ''अजबèुसनाती'' 
का उãलेख ͩकया है िजसका अÚययन व परȣ¢ण अÞदãुला चगताई ɮवार भी ͩकया गया परÛतु यह 
पाÖडुͧलͪप इसके बाद Ǒदखाई नहȣं दȣ । राçĚȣय संĒहालय Ǒदãलȣ ɮवारा हाल हȣ मɅ ĤाÜत कȧ गई एक 
और पाÖडुͧलͪप, ''अनवरȣ सहृायलȣ'' को भी इसी समहू मɅ सिàमͧलत ͩकया जा सकता है । इस पाÖडुͧलͪप 
के लघुͬ चğ Ǔनàन Įेणी के हɇ तथा इनकȧ शलैȣ भी ''नीमतनामा'' के ͬचğɉ को शलैȣ से बहु त ͧभÛन है। 

जौनपरु साǑहि×यक गǓतͪवͬधयɉ का समƨृ एव ंͪ वकͧसत केÛġ था जहाँ के शकȧशासकɉ ने कला 
èथाप×य व संगीत को समान उ×साह के साथ Ĥो×साǑहत ͩ कया । इस शहर को दार-उल-अमन के नाम 
से जाना जाता था । जौनपरु मɅ हȣ कुतुबन के हु सैन शाह शकȧ के राÏयकाल (1458- 1459) मɅ अपने 
Ĥͧसƨ अवदȣ रोमाÛस 'मगृावत ' कȧ रचना कȧ थी । 
लौर-चंदा, चौरा-पचंाͧशका समूह (Laura-Chanda, Chaura-panchasika group)- 

जो पǐरवत[न ऊपर वͨण[त समूहɉ कȧ जैन व मुिèलम पाÖडुͧलͪपयɉ के लघुͬ चğɉ मɅ पǐरलͯ¢त 
होते हɇ वे आने वालȣ शतािÞदयɉ मɅ धीरे-धीरे नई कला×मकता व एक नई शैलȣ का Ǿप धारण करत े
चले गये । यहा धारणा पाÖडुͧलͪपयɉ के ĤाÜत उस समूह से èथाͪपत कȧ जा सकती है िजनमɅ पाये जाने 
वाले लघुͬ चğ सौàय व पǐरमािज[त शलैȣ मɅ व चटकȧलȣ रंग योजना के अनसुार ͬ चǒğत हɇ । इनमɅ ͫ डजाइन 
तथा मूलभाव (Motif) ͪ वͪवध Ĥकार के हɇ । इन ͪ वͧशçट समूहɉ को लौर, चÛदा व चौर पचंͧशका समूह 
कहा जाता है । इनमɅ पाÖडुͧलͪपयɉ व एकल Ǿप से ĤाÜत ͪवͪवध Ĥकार के फोͧलयो (कागज कȧ शीट 
के अध[भाग) Ǿप मɅ ĤाÜत ͬचğɉ को सिàमͧलत ͩकया जाता है । इनमɅ ͬचğ सामाÛय तथा सीधे सादे 
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हɇ । इनमɅ नारȣ का व¢ बड़ा, नाͧसक नकुलȣ, आँखे बड़ी तथा मखु मÖडल चौकोर ͬचǒğत ͩकये गये 
हɇ । इनमɅ भवनɉ, भूͧ म Ǻæयɉ पारàपǐरक पेड़ɉ, बेल-बटूɉ और पि×तयɉ से भरȣ च͠ानɉ या नीले आकाश 
कȧ पǑ͠यɉ के ͬचğण कȧ माğा बहु त ¢ीण है । कई एक ͬचğ Ĥमुखतया मèती व आनÛद के भावɉ को 
ͬचǒğत करते हɇ जो ͩक 15वीं शताÞदȣ के धाͧम[क व पजून सàबÛधी ͬचğɉ मɅ सव[था अनपुिèथत हɇ । 
चǐरğɉ कȧ गǓत èवाभाͪवक एव ंèवतÛğ है । इनकȧ ͪवषय वèतु ͪवͪवध है एव ंèथाͪपत परàपराओं से 
ĤǓतबिÛधत नहȣं है । कृçण गाथा, रागमाला, लोकͪĤय कहाǓनयɉ (जैसे लौर, चÛदा, चौर पचंाͧशका एव ं
ͧमरगावत आǑद) के समान लोकͪĤय ͪवषयɉ ने ͬचğकार के सम¢ नतून अͧभåयिÈतयɉ के कई राèते 
खोल Ǒदये । इन लघुͬ चğɉ का राजèथानी ͬ चğकला शैलȣ के उƫव व ͪ वकास मɅ मह×वपणू[ योगदान रहा 
। परÛतु यह आँकना अभी संभव नहȣं हो सकता है ͩक मगुल ͬचğकला के उƫव व ͪवकास मɅ इन लघुͬ चğɉ 
का Èया योगदान रहा है।  

35.8 मुगल शैलȣ  
मुगल शलैȣ वह ͪ वͧशçट शलैȣ है िजसमɅ मुÉयत: ईरानी कलम, भारतीय वातावरण मɅ ͪ वकͧसत 

हु ई । यɮयͪप ईरानी शैलȣ का Ĥारàभ भारत मɅ ईरानी कलाकारɉ ने ͩकया । तथाͪप भारतीय कलाकारɉ 
ने अपनी Ǔनçठा और लगन से èथानीय Ĥेरणा और ͪवषयɉ के माÚयम से उसे एक नवीन Ĥभावा×मक 
Ǿप Ĥदान ͩ कया है । इस समिÛवत शैलȣ को मुगल कलम या शैलȣ कहा गया है । अपनी पणू[ ͪ वकͧसत 
अवèथा मɅ यह शैलȣ सव[दा भारतीय है । यह शैलȣ भारतीय ͬचğकला के इǓतहास मɅ ͪवͧशçट èथान 
रखती है । अपनी सǽुͬच और पǐरçकार तथा कंूची के èपश[ कȧ कोमलता और हांͧसए कȧ कशीदाकारȣ 
से वह त×काल पहचानी जा सकती है । 

मुगल शलैȣ का इǓतहास हु मायू ँ(1555 ई.) के पनुरागमन से Ĥारàभ होता है । हु मायू ँईरानी 
दरबार से जब भारत आया तो अपने साथ मीर सैयद अलȣ और अÞदलु समद नामक दो Ĥͧसƨ ͬचğकारɉ 
को लाया था । यह दोनɉ हȣ ĒÛथ ͬचğण मɅ पारंगत थे और इनकȧ देखरेख मɅ भारत के अनेक ͬचğकारɉ 
ने मह×वपणू[ काय[ ͩकए । मीर सैयद अलȣ ने दèताने अमीर हàजा को ͬचǒğत ͩकया । इन दोनɉ हȣ 
ͬचğकारɉ ने अपने Ǔनरȣ¢ण मɅ अकबर के आदेश पर फतहेपरु सीकरȣ के कमरɉ मɅ ͧभि×तͬचğɉ का Ǔनमा[ण 
कराया । उसके दरबार हाल और आवासɉ कȧ दȣवारɉ अनेक ͬचğɉ से आÍछाǑदत हɇ । इन ͬचğɉ का èवǾप 
ͧभि×त ͬचğɉ का तथा शलैȣ लघुͬ चğɉ कȧ थी । 

मुगल शलैȣ कȧ ͬचğकला मɅ ǑहÛद ूͬचğकारɉ का अपना मह×वपणू[ योगदान है । इस काल मɅ 
अनेक ǑहÛद ूͬचğकार भारतीय ͬचğकला को अपने भåय ͬचğɉ से गौरव गǐरमा Ĥदान कर रहे थे । अकबर 
के ǑहÛद ुदरबारȣ ͬचğकार बसावन एव ंदसवÛत मुÉय कलाकार थे । अबलुफजल ने दसवÛत के सàबÛध 
मɅ ͧलखा है ͩक वह अपने मुगल Ĥधान आचाय[ बन गया था । अबलुफजल ने बसावन कȧ भी पया[Üत 
Ĥशंसा कȧ है । वाकयात ेबाबरȣ मɅ बाईस ͬचğकारɉ के नामɉ का उãलेख ͩकÛतु इन ͬचğकारɉ मɅ ǑहÛद ू
ͬचğकार हȣ अͬधक है । अबलु फजल ɮवारा ǓनǑद[çट 17 कलाकारɉ मɅ केवल चार हȣ मसुलमान हɇ । 
शेष 13 ǑहÛद ु। आशय यहȣ है ͩक मुगल शैलȣ का ͪवकास अकबर कȧ उदार तथा सǑहçणु नीǓत के 
कारण हुआ है और उसके Ĥधान ǑहÛद ुͬचğकार थे । 

मुगल शैलȣ के अͬधकाशं ͬचğɉ का Ǔनमा[ण काग़ज पर हुआ । इस शैलȣ के कलाकार पहले खाका 
खींचकर अपने आलेÉय को रेखांͩकत करने के बाद ͬचğ Ǔनमा[ण करते थे । मुग़ल शलैȣ के सàबÛध 
मɅ िèमथ ने ͧलखा है - '' ईरानी ĒÛथ ͬचğɉ मɅ तो पहले खाका लाल या कालȣ चोक से खीचंकर उसमɅ 



126 
 

त×काल रंग भर ͧ लया जाता था । बहु मूãय ĒÛथɉ के ͧ लए बडा उलझा हुआ तरȣका काम मɅ लाया जाता 
था । ĒÛथ मɅ पçृठ खालȣ छोड़कर ͬचğ अलग बनाकर उसके ऊपर बाद मɅ ͬचपका देत ेथे । पÛने पर 
पहले बारȣक लेप कर ͧलया जाता था । लेप अरबी गɉद के पानी मɅ घलुा हुआ होता था । तब उसकȧ 
ͬचकनी जमीन पर खाका खीचंा जाता था । ͩ फर तले ͬ चğण कȧ भाँǓत एक पर एक रंगɉ कȧ परत डालȣ 
जाती थी । जब तक आभूषणɉ मɅ हȣरा-मोती और èवण[ का आभास करने के ͧलए उनके कणɉ का उपयोग 
होता था । (िèमथ ǑहèĚȣ प.ृ 460) यह सारȣ ͩĐया भारतीय ͬचğकार ͬगलहरȣ के बालɉ के Ħशु से सàपÛन 
करते थे । अनेक बार तो बारȣकȧ केवल एक बालɉ के Ħश से सàपÛन कȧ जाती थी । उसमɅ असाधारण 
नेğ शिÈत और कȧ आवæयकता होती थी । भारतीय मुगल शलैȣ के ͬ चğɉ मɅ ĒÛथ ͬचğण का ĤाधाÛयेन 
है । महाभारत का रÏमनामा, रामायण का अनवुाद, अकबरनामा दèताने हàजा, रͧसक ͪĤया आǑद 
ĒÛथɉ के ͬचğण हु ए हɇ । इस Ĥकार यह यगु साǑह×य और ͬचğकला को Ǔनकट लाने मɅ सफल हुआ  

मुगल शलैȣ åयिÈतवादȣ है । उसमɅ åयिÈतͬचğण ĤाकृǓतक ͬचğण का ĤाधाÛय है । अकबर 
और जहाँगीर के काल (1556, 1605, 1605 - 1627) मे खड़े åयिÈत का पाæव[ ͬचğण हो अͬधक 
हुआ । Đमश : नर-नारȣ के èवाभाͪवक ͬचğण कȧ ओर गǓत हु ई । मुग़ल बादशाहɉ ने अनेक यथाथ[ 
और ͬचğɉ कȧ रचना इस काल मɅ हु ई । अकबर और उसके ͧमğɉ के ͬचğ अकबर ओर उसके Ǔनकट 
बठेै हु ए सलȣम का ͬचğ, नारȣ कȧ फǐरयाद सुनते हु ए अकबर का ͬचğ इसी ĤǓतकृǓत ͬचğण के ͬचğ 
हɇ । 

मुगल शैलȣ के ͬचğकारɉ ने पशु और पͯ¢यɉ के ͬचğाकंन मɅ अपनी अनपुम कला का Ĥदश[न 
ͩकया है । जहाँगीर ɮवारा बनवाया गया मुगȶ का ͬचğ भी सुÛदर है । आज यह कलक×ता आट[ गेलरȣ 
मɅ सरुͯ¢त है । इस ¢ेğ मɅ मÛसरू नामक ͬचğकार सव[Įेçठ था । 

शाहजहाँ के काल मɅ ͬ चğकला अपने Įेçठ Ǒदनɉ मɅ थी । ताज के Ǔनमा[ण के साथ हȣ सव[Įेçठ 
ͬचğɉ का सजृन भी इस काल मɅ हुआ । इस काल कȧ ͬचğकला कȧ अपनी कुछ ͪवशेषताएँ हɇ । Ĥाचीन 
रÈतरंिजत ͬचğɉ कȧ अपे¢ा संयत, शांत, दरबारपरक ͬचğɉ का सजृन इस काल मɅ हुआ । 

सुǾͬच का संèकार भी हुआ । साथ हȣ चटक रंगɉ का èथान कोमल रंगɉ ने ͧ लया । इस काल 
के ͬचğकारɉ के ͧलए ͪĤय ͪवषय लैला मजनू,ं शीरȣ-खुǾर, काÛता-कामǾप और Ǿपमती-बाजबहादरु थे 
। इस काल के Ĥमुख कलाकारɉ मɅ चतरमल अनपु छğ, मनोहर, मोहàमद नाǑदर, समरकÖडी, मीरहाͧसम 
और मोहàमद फकȧǽãला खाँ थे । 

मुगल शैलȣ के हास का जहा ँतक Ĥæन है, उसके सàबÛध मɅ एक बात ͪवशेष Ǿप से उãलेखनीय 
है ͩक यɮयͪप औरंगजेब को कला से Ĥेम न था ͩकÛत ुउसके काल तक कला का ıास नहȣं हुआ था 
। Èयɉͩक उस काल के ǑहÛद ुराजा वाèतͪवक कला के संर¢क थे । िजसके अपने - अपने ͬचğकार थे 
। ͩकÛतु केÛġȣय राजधानी के ǓछÛन - ͧभÛन हो जाने के कारण अनेक ͬचğकार ͪवकण[ हो गए । 
पǐरणामèवǾप ͪवͧभÛन ĤाÛतɉ मɅ èथानीय ͪवशेषताओं से यÈुत राजपतू शैलȣ का उदय हुआ ।  

35.9 राजपूत शैलȣ  
राजèथान ͬचğकला का अपना अिèत×व रहा है और भारतीय ͬचğकला के इǓतहास मɅ भी इसका 

अपना इǓतहास है । राजèथानी ͬचğकला अनेक राजपतू शैͧलयाँ को सिàमͧलत है । इन शैͧलयɉ मɅ 
मेवाड़, मारवाड़, ͩकशनगढ़, जयपरु, अलवर, बीकानेर, कोटा, बÛूदȣ, नाथɮवारा आǑद शैͧलयां मुÉय 
हɇ । 
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15वीं शताÞदȣ के उ×तराƨ[ मɅ राजèथानी ͬचğकला के इǓतहास मɅ एक नया मोड़ आया । यɮयͪप 

गजुरात शैलȣ का Ĥभाव तो यथावत बना रहा । लेͩकन अब अनपुात से बड़ी आँखɉ का ͬ चğण जो गजुरात 
शैलȣ कȧ एक मुÉय ͪवशेषता थी, को ×याग Ǒदया गया । अब त×कालȣन वेषभूषा दशा[यी जाने लगी 
। दैǓनक जीवन के ͬचğ बनने लगे तथा ͧभÛन-ͧभÛन रंगɉ का Ĥयोग कर ͬचğɉ को रंग- ǒबरंगा बनाया 
जाने लगा । अब ĤाकृǓतक Ǻæयɉ के ͬ चğांकन पर भी अͬधक Úयान Ǒदया जाने लगा । अभी तक केवल 
ǑहÛद ूतथा जैन ĒÛथɉ को हȣ ͬ चǒğत ͩ कया जाता था परÛत ुअब गरै धाͧम[क ĒÛथɉ को भी ͬ चǒğत करने 
का Ĥय×न Ĥारàभ हो गया । 

अकबर के साथ राजपतू शासकɉ के बढ़ते हु ए सàपक[  ने राजèथान कȧ ͬचğकला को भी Ĥभाͪवत 
ͩकया और उस पर धीरे- धीरे मुगल ͬचğकला शैलȣ का Ĥभाव पǐरलͯ¢त होने लगा । 1567 ईèवी मɅ 
अकबर ने अपने दरबारȣ ͬचğकारɉ मीर सैयद अलȣ व अÞदलुसमद को हàजानामा ĒÛथ ͬचǒğत करने 
का काय[ सɋपा । इस Ĥयोजन मɅ 1400 बड़े आकारɉ के कपड़ɉ के ͬ चğ बनाने थे । अत: राजपतू राÏयɉ 
सǑहत मुगल साĨाÏय के ͧभÛन-ͧभÛन भागɉ के Įेçठ ͬचğकारɉ को इस काय[ के ͧलए बलुाया गया । 
1582 ई. मɅ काय[ परूा हो गया और सभी ͬचğकार अपने- अपने राÏयɉ मɅ वापस चले गये । लेͩकन 
लàबे समय तक मुगल दरबार मɅ ईरानी ͬचğकारɉ के Ǔनदȶशन काय[ करने से उनमɅ ͬचğकला के नए 
त×वɉ को Ēहण कर ͧलया था िजनका Ĥयोग उÛहɉने अपने राÏय मɅ बनाए जाने वाले ͬचğɉ मɅ ͩकया 
। यɮयͪप आरàभ मɅ उन ͬचğɉ पर भी गजुरात शैलȣ तथा लÜतेदȣ शलैȣ कȧ Ĥधानता बनी रहȣ परÛतु 
Ïयɉ -Ïयɉ राजपतू राजाओं के साथ मुगल -दरबार का सहयोग बढ़ता गया ×यɉ -×यɉ राजèथानी ͬचğकला 
पर मुगल शलैȣ का Ĥभाव भी बढ़ता गया । पǐरणाम यह Ǔनकला ͩक अब गजुरात एव ंलोदȣ शैलȣ का 
Ĥभाव ¢ीण होने लगा और ͬचğɉ को बनाने मɅ मसुल तकनीकȧ का अͬधक Ǿͬचपवू[क Ĥयोग ͩ कया जाने 
लगा । मुगलकाल मɅ राजपतू ͬचğकला कȧ ͪ वͧभÛन शैͧलयाँ ͪ वकͧसत हु ई, िजनमɅ Ĥमुख हɇ, मेवाड़ शलैȣ, 
मारवाड़ शलैȣ, ͩकशनगढ़ शैलȣ, बीकानेर शलैȣ, जयपरु शैलȣ, बूँदȣ, कोटा, उǓनयारा, अलवर, नाथɮवारा 
शैͧलयाँ इ×याǑद । इन सभी ͪवͧभÛन शैͧलयɉ का ͪवèततृ ͪववरण अगले पाɫयĐम (राजèथान कȧ संèकृǓत 
एव ंपरàपरा) के सàबिÛधत अÚयाय मɅ ͩकया गया है । 
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कांगड़ा शैलȣ 

35.10 पहाडी शैलȣ 
पहाड़ी शलैȣ को कई बार राजपतू शलैȣ के अÛतग[त हȣ ले ͧलया जाता है परÛतु ͪवͧशçट भौगोͧलक 

िèथǓत मɅ पनपी इस शलैȣ का अलग से हȣ अÚययन करना आवæयक है । इस पहाड़ी शलैȣ मɅ जो मनोहरता 
व बाँकपन Ǻिçटगत होता है वह मुगल व राजपतू (राजèथान) कला से ͧभÛन है । पजंाब के मैदानɉ 
के उ×तरȣ व पवूȸ भागɉ के पहाड़ी मɅ Ǒहमालय कȧ ͪ वͧभÛन Įृंखलाओं मɅ िèथत जàम,ू जसरोटा, मानकोट, 
बाशोलȣ, कांगड़ा, गलुार, चàबा, नरपरु, ǒबलासपरु, गढवालȣ ͧसरमूर तथा कुãल ूइसके मुÉय केÛġ रहे 
हɇ । सतलज नदȣ के पिæचमी पव[तीय राÏयɉ कȧ ͬ चğकला मुÉयत: जàम ूèकूल के नाम से जानी जाती 
है । ɮͪवतीय वग[ के अÛतग[त सतलज नदȣ के सभी पवूȸ पव[तीय राÏयɉ कȧ कला का उãलेख कांगडा 
èकूल के नाम से ͩकया जाता है । कांगड़ा èकूल के अÛतग[त हȣ गढवाल राÏय मɅ ͪवकͧसत ͬचğकला 
को रखा जाता है । Ǔनःसंदेह पहाड़ी शलैȣ कȧ ͬचğकला के उदय मɅ मुगल दरबार के आĮय ͪवहȣन हो 
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गये उन ͬ चतरɉ कȧ Ĥमखु भूͧमका रहȣ िजÛहɉने ͪ वͧभÛन पव[तीय ¢ेğɉ कȧ èथानीय ǐरयासतɉ मɅ आĮय 
ĤाÜत ͩकया । हɇ, इस शलैȣ का Ĥाण èğोत Ǔनæचय हȣ राजपतू ͬचğकला है । 

आनÛद कुमार èवामी के अनसुार 17वीं शताÞदȣ के Ĥारिàभक वषȾ मɅ कुछ नवीनताओं को 
ͧलए हु ए पजंाब कȧ पहाड़ी ǐरयासतɉ मɅ ͪवशेषत: डोगरा के पहाडी राÏयɉ मɅ जàम ूसǑहत एक ͬचğकला 
शैलȣ ͪवकͧसत हु ई । यहा ँके ͬचğɉ को उनकȧ शलैȣ के अǓतǐरÈत उनकȧ ताĐȧ ͧलखावट से पहचाना 
ͬचğɉ का Ǔनमा[ण 18वीं शताÞदȣ से हुआ । कांगड़ा èकूल अपने शासक ससंारचÛġ (1 774 - 18 23 
ई.) के काल मɅ ĤाÜत होता है। कांगड़ा èकूल के ͪ Ĥय कथानक है -कृçणलȣला, नायक-नाǓयका बेद तथा 
महाकाåयɉ के Ĥͧसƨ Ĥसंग जसेै नव दमयÛती कथा आǑद । कांगड़ा के ͬचğɉ को जीवन व गǓत देने 
मɅ गलेुर और बसौलȣ (जàम ूराÏय के कथवुा के अÛतग[त) के कलाकारɉ का मह×वपणू[ योगदान है । 
कांगड़ा शलैȣ रोमांǑटक है । एक ͪवÉयात कलाͪवद के अनसुार, यनूान के कलश ͬचğɉ और जापान के 
ͫडजायन ͬचğɉ मɅ भले हȣ अÛय आकष[ण, समƨृ कãपनाएँ, ओजिèवता और Ǿप वैͬ चğय समाǑहत हो 
ͩकÛतु कांगड़ा के ͬचğɉ मɅ मोहकता, गǓत और èवातÛğय है । 18वीं शताÞदȣ के अिÛतम वषɟ मɅ एक 
लघ ुèकूल गढ़वाल के पहाड़ी राÏय मɅ उǑदत हुआ । गढ़वाल का Ĥͧसƨ ͬच×तेरा मोलाराम था । पजंाब 
मɅ ͬचğकला कȧ ͧसÈख शलैȣ का समय èथलूत: 1775 - 1850 ई. के मÚय है । ͧसÈख शलैȣ कȧ 
ͬचğकला मɅ Ĥाय: åयिÈत ͬचğɉ का ĤाधाÛय है । ͧसÈख गǽुओं, सरदारɉ तथा दरबाǐरयɉ के èवतÛğ 
एव ंसमहू ͬचğɉ का Ǔनमा[ण हुआ ।  

35.11 कàपनी शैलȣ या आधुǓनक शैलȣ  
मुगलɉ और यरूोपीय शलैȣ के सͧमĮण से एक नई शैलȣ का जÛम हुआ जो कàपनी शैलȣ या 

पटना शलैȣ के नाम से Ĥͧसƨ हु ई । यहȣ शैलȣ आगे चलकर आधुǓनक शलैȣ के नाम से ͪवÉयात हु ई 
। 1834 ई. मɅ मेकाले ने भारतीय लोगɉ को आंÊल ͧ श¢ा Ĥणालȣ के अनसुार Ĥͧशͯ¢त करने के उƧेæय 
से उापने ͧश¢ा सàबÛधी ͪ वचारɉ को घोͪषत ͩकया िजसका भारतीय लोग कला, संèकृǓत तथा सामािजक 
व वयैिÈतक आचर मɅ यरूोͪपयɉ का अंधानकुरण करने लगे । कला के ¢ेğ मɅ ͪ वÈटोǐरयन नसैͬगɍकतावादȣ 
कलाकृि×तयɉ को Įेçठ माना गया । रिèकन एव ंèटोÈवेलर जैसे ͪवदेशी कला समी¢कɉ ने भारतीय 
कला का उपहास ͩकया । 19वी शताÞदȣ मɅ भारतीय ͪवɮयाͬथ[यɉ को यरूोपीय कला मɅ Ĥͧशͯ¢त करने 
के ͪवचार से मġास (1850), कलक×ता (1884), मु ंबई (1857) व लाहौर मɅ कला ͪवɮयालय खोले 
गये व उन èथानɉ पर Ĥाथͧमकता के तौर पर नसैͬगɍकतावादȣ पƨǓत से ͬचğण करने वाले ǒĦǑटश 
कलाकारɉ कȧ Ĥͧश¢क के Ǿप मɅ ǓनयिुÈत कȧ गयी । ऐसे वातावरण मɅ ğावणकोर के ĤǓतभा सàपÛन 
ͬचğकार राजा रͪव वमा[ ने ͬ थओडोर जेÛसन नामक ͬ चğकार से तेल रंगज पƨǓत कȧ ͧ श¢ा ĤाÜत करके 
भारतीय जीवन, åयिÈत एव ंपौराͨणक ͪवषयɉ के ͬचğ बनाये । ये ͬचğ नसैͬग[कतावादȣ शलैȣ कȧ Ǻिçट 
से उताृçट है । (साखलकर, प.ृ 313)  

19वीं शताÞदȣ के अÛत से भारतीय ͬ चğकला मɅ उथल-पथुल Ĥारàभ हु ई और पनुǽ×थान शैलȣ 
के चरण पड़े । Ĥारàभ ͩकया ई.बी. हॅवेल और अवनीġंनाथ टैगोर ने । दोनɉ ने इस बात पर बल Ǒदया 
ͩक भारतीयɉ को अपनी परàपरागत शैͧलयɉ का अÚययन करना चाǑहए और उस आधार पर समकालȣन 
ͪवषयɉ का ͬचğण करना चाǑहए । हॅवेल ने èपçट ͩकया ͩक भारतीय ͬचğकला ने सदैव सव[åयापी व 
शाæवत त×वɉ अपने सàमुख आदश[ के Ǿप मɅ रखा जबͩक पाæचा×य शैलȣ भौǓतक एव ंनæवर सौÛदय[ 
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से Ĥभाͪवत है । इस ͪवचारधारा को बल पसȸ Ħाउन एव ंकुमार èवामी कȧ लेखनी से ͧमला । 1902 
मɅ जापानी कलाकार Ǒहͧसदा एव ंताइकान कलक×ता आये थे । िजसके पǐरणामèवǾप अवनीÛġनाथ 
ने जापानी ढ़ंग कȧ कोमल रंग संगीत को अपनाया व आकारɉ को सूचक Ǿप मɅ अèपçट अंͩ कत करना 
आरàभ ͩ कया िजससे भारतीय व जापानी शैͧलयɉ से ͧ मͬĮत एक नयी शलैȣ बगंालȣ या पनुǽ×थान शैलȣ 
बनी । कलक×ता कला ͪवɮयालय मɅ अवनीÛġनाथ के आचाय[ बनने के बाद वहȣं के ͪ वɮयाͬथ[यɉ ने िजनमɅ 
नÛदलाल बोस, देवीĤसाद राय चौधरȣ, समरेÛġनाथ गÜुत एव ंअͧसत कुमार हलदर ने इस शैलȣ को 
बहु त Ĥसाǐरत ͩकया । वèततु: पनुǽ×थान शलैȣ का उƫव बौͪƨक ͪवचार एव ंèवदेश Ĥेम मɅ हुआ और 
आलोचक यह मानते हɇ ͩक इस शैलȣ मɅ èवाͧभकता नहȣं है । 
रवीÛġनाथ टैगोर ने कई अथɟ मɅ भारत के Ĥथम आधुǓनक कलाकार बताये जाते हɇ । परÛतु इस ͪ वæव 
ͪवÉयात कͪव ने आय ुके 67वɅ वष[ तक ͬचğकला कȧ Ǒदशा मɅ कोई ͪवशेष Ĥय×न नहȣं ͩकया । उनका 
मत था ͩ क कला का काया[×मकता कȧ Ǻिçट से ͪ वचार नहȣं करना चाǑहए, कला पणू[ Ǿप से सहज £ान 
व अÛतम[न कȧ ͩĐयाओं पर Ǔनभ[र है । लय कला कȧ आ×मा है एव ंउसकȧ सहजͧसƨ अनभुूǓत कला 
Ǔनमा[ण कȧ Ĥाथͧमक आवæयकता है । इस Ĥकार रवीÛġनाथ टैगोर कȧ अǓत यथाथ[वादȣ कला का आरàभ  
हआ । टैगोर कȧ कला मɅ ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ अनभुूǓतयɉ को साकार ͩकया गया है । ‘थके हुए याğी' 
‘मा ँव बÍचा' ‘सफेद धागे’ जसेै ͬचğɉ मɅ मानव जीवन का åयापक दाश[Ǔनक ͪवचार है। इसके आगे भारतीय 
कला को आधुǓनक कȧ ओर मोड देने मɅ अमतृा शरेͬगल ने आरिàभक माग[दश[न का मह×वपणू[ काय[ 
ͩकया है। 
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1913 मɅ जÛमी इस कलाकार कȧ कृǓतयɉ मɅ भारतीय सामाÛय जन-जीवन कȧ Ǔनçकाम समͪप[त विृ×त 
का दश[न है। अमतृा गोÊव ंकȧ कला के ĤǓत अͬधक 
आ×मीयता रखती थी। उसने अनभुाव ͩकया ͩक 
Ĥाचीन कांगड़ा व बसौलȣ शैͧलयɉ का गोÊव ंके ǓनǑद[çट 
माग[ से आधुǓनकȧकरण ͩकया जा सकता है । भारतीय 
साधारण जन जीवन के उनके ͬ चğɉ मɅ पहाड़ी िèğया ँ
'भारतीय मा'ँ ‘कहानी कथन’ ‘बालवध’ु बहुत हȣ 
Ĥभावपणू[ व Ĥͧसƨ है । अमतृा शरेͬगला अजÛता कȧ 
ͬचğशलैȣ से भी बहु त Ĥभाͪवत हु ई थी । दͯ¢ण भारत 
कȧ याğा करके उÛहɉने वहा ँके साधारण लोगɉ के 
जीवन को ͬ चǒğत ͩकया । उसमɅ ‘Ħéमचारȣ’, ‘वधू का 
Įृंगार ' ‘फूल बेचने वाले’ ͪवशेष Ĥͧसƨ है । अमतृा 
कȧ कला मɅ न केवल भारतीय सामाÛय जनɉ को सरल 
Ǔनæछल जीवन का एक मोहक ͬचğण है बिãक उसमɅ 
कला के मलू त×वɉ का, आधुǓनक कलादश[न के 
अनसुार, ͪवकास करके समकालȣन भारतीय कलाकारɉ का माग[दश[न ͩकया है। 

बीसवीं शताÞदȣ के Ĥथम चरण के कलाकारɉ मɅ याͧमनी राय कȧ कृǓतयɉ ने भारतीय ͬ चğकला 
को बहु त Ĥभाͪवत ͩ कया । उÛहɉने सथंाल कबीले कȧ 'पट ͬ चğण' व कालȣघाट (बगंाल) शैलȣ के आधार 
पर èपçट रेखा एव ंचमकȧले रंगɉ मɅ ͬचğण शुǾ ͩकया । इस मÚय ǽसी Ǔनकोलस रोǐरक ने कुãल ूको 
अपना Ǔनवास èथान बनाकर Ǒहमालय के ĤाकृǓतक सौÛदय[ पर असंÉय ͬचğ बनाये । उन ͬचğɉ को 
हम केवल Ǔनसग[-ͬचğ नहȣं कह सकत े। उनमɅ मानव एव ंĤकृǓत कȧ आÛतǐरक एका×मकता उनकȧ 
कला व जीवन दश[न का सार है । ɮͪवतीय ͪवæवयƨु कȧ समािÜत व भारत कȧ èवतÛğता के पæचात ्
आधुǓनक कला कȧ Ǒदशा मɅ ĤगǓत करने के ͪ वचार से बàबई (मुबंई) मɅ रजा, आरा, सौजा, हु सैन आǑद, 
कलक×ता मɅ सभुा टैगोर, गोपाल घोष, पǐरतोष सेन आǑद तथा साथ हȣ Ǒदãलȣ ͧशãप चĐ, मġास 
ĤगǓतशील कलाकार मÖडल आǑद ने मह×वपणू[ भूͧमका सàपÛन कȧ । इसके अǓतǐरÈत माग[, Ǿपलेखा 
व इलèĚेटे वीकलȣ ने लेखɉ व ĤǓतकृǓतयɉ ɮवारा आधुǓनक कला के Ĥसार मɅ काफȧ सहायता कȧ । लͧलत 
कला अकादमी ने 'लͧलत कला' व 'लͧलत कला कÛटेचररȣ' का Ǔनयतकालȣक Ĥकाशन करके समकालȣन 
कलाकारɉ व उनकȧ कृǓतयɉ को उजागर ͩकया । इसके अǓतǐरÈत 'बाàबे आट[ सोसायटȣ', ' आट[ सोसायटȣ 
ऑफ इिÖडया' तथा ' ऑल इिÖडया फाइन आɪ[स एÖड ĐाÝटस सोसायटȣ' ने समकालȣन कला कȧ 
अÛतरा[çĚȣय Ĥदश[Ǔनयाँ आयोिजत कȧ ।  

35.12 इकाई सारांश  
परàपरा से हमारा ता×पय[ उस धारणा से है जो एक बार समाज के ɮवारा अपनाए जाने के 

बाद लगातार अपनाई जाने वालȣ ĤͩĐया बन जाती है और जो संèकृǓत के एक Ǔनिæचत अंग के Ǿप 
मɅ Ǒदखलाई पड़ती है । सामािजक अवधारणा मɅ परàपरा को जÛम, मनçुय अपने ͪवͧभÛन अनभुवɉ 
को èथाई Ǿप देने के ͧ लए Ǒदया करता है । कला संèकृǓत का एक अंग है और संèकृǓत कȧ अͧभåयिÈत 
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मɅ परàपरा उसका एक Ǔनिæचत èवǾप मानी गई है । परàपरा का ͪ वकास सामािजक दश[न और मãूयɉ 
के सहारे होता है । Ĥ×येक कला मɅ अनकृुǓत के सजृन के मह×वपणू[ ͧसƨाÛतɉ मɅ से कुछ Ǔनिæचत 
परàपरागत त×व अवæय पाए जाते हɇ । इन परàपरागत त×वɉ के आधार पर हȣ कलाकृǓत को समझना 
संभव होता है और िजनके अभाव मɅ कलाकृǓत को समझना बहु त हȣ कǑठन हो जाता है । 

परàपरा सदैव जागǾक होती है । वह वत[मान के साथ Ĥाचीन का समÛवय करके ऐसे Ǿखɉ 
का सजृन करती है जो Ĥाचीन पर आधाǐरत ͩकÛतु वत[मान कȧ आवæयकता के अनǾुप होते हɇ । यहȣ 
रȣǓत से पवू[त: ͧभÛन होती है । रȣǓत मɅ ͩ कसी Ĥाचीन Ǔनयम के ǾǑढ़बƨ अनकृुǓत कȧ जाती है । रȣǓतबƨ 
कलाकार कȧ सभी रचनाएँ एक हȣ पƨǓत पर ढलȣ होती है । उनमɅ कोई ͪवकास नहȣं होता । इसͧलए 
कलाकार पहले Ĥाचीन कलाकृि×तयɉ कȧ अनकृुǓत करके उनके मलू त×वɉ को अपनाते हɇ और उनकȧ 
Ĥेरणा से नवीन कृǓतयɉ का सजृन करते हɇ । 

परàपरा का अथ[ बहु त लचीला है । इसमɅ अधंͪवæवास तथा ǾǑढ़यɉ का कोई मह×व नहȣं होता 
। परàपरा का सàबÛध संèकृत के अͪवÍछन Ǿप से हɇ, िजस Ĥकार शतािÞदयɉ तक ǓनरÛतर ͪवचारɉ 
के मÛथन से संèकृǓत का ͪवकास होता है उसी Ĥकार परàपरा भी पीढ़ȣ के अनभुवɉ का संͬचत बोध 
है । इसमɅ ͪवकास तथा ĤगǓत का त×व अǓनवाय[ है । कला मɅ जीवन Ǿपɉ का Ĥयोग ͩकया जाता है 
। वे तभी दश[कɉ के समझ मɅ आते हɇ जब वह पहले से Ĥचͧलत रहे हो । इस Ĥकार के Ǿप परàपरागत 
Ǿप कहे जाते हɇ । आनÛदकुमार èवामी का परàपरागत Ĥतीकɉ तथा ͬ चğɉ के ɮवारा कला को पहचानी 
जाती है । परàपरा जब ǾǑढ़ बन जाती है तो पǐरवǓत[त कला का जÛम होता है । जब परàपरा के आधार 
पर बनाई गई अपणू[ कृǓतयɉ को भी Ĥाचीन ǒबàबɉ के अनसुार देखा जाता है और कलाकृǓत कȧ कमी 
हो दश[क देख नहȣ ंपाता । 

इस Ĥकार परàपरा केवल अतीत का वत[मान है । सĐंमण नहȣ ंहै । परàपरा का अथ[ है ǓनरÛतर 
पǐरवत[न । हमɅ जो कुछ भी ͪवरासत मɅ ĤाÜत हुआ उसमɅ जो कुछ भी वत[मान के संदभ[ मɅ Įेçठ हɇ 
वहȣं Ēहण करना चाǑहए ।  

अत: परàपरा का मूãयाँकन सदैव होता रहा है । यह ͩकसी जाǓत मɅ नवीन जीवनी शिÈत 
एव ंनई उमंग भरती है । सांèकृǓतक जीवन मɅ केवल परàपरा और ǓनरÛतरता हȣ नहȣं जीवÛतता का 
भी मह×वपणू[ èथान है । यह केवल ͧशͯ¢त समाजɉ मɅ हȣ नहȣं वरन ्अͧशͯ¢त Ēामीण और आǑदम 
समाजɉ मɅ भी मौͨखक Ǿप से चलती रहȣ है । यहȣ कला सजृन को Ǔनयͧमत करती है । परàपरा मɅ 
समूह चेतना ĤǓतǒबिàबत रहती है, िजसमɅ ͩकसी समुदाय के ͪवæवास Ǔछपे रहते हɇ । इन ͪवæवासɉ मɅ 
से अनेक लुÜत हो जात ेहɇ और अनेक पनुजȸͪवत ͩ कए जात ेहɇ । अत: कलाकार के ͧ लए जीͪवत परàपरा 
का हȣ मह×व होता है । जो वत[मान संदभɟ मɅ से सीधा और तरुÛत समÛवय जोड़ती है । ऐसी िèथǓत 
मɅ अतीत और वत[मान एक दसूरे से ͪवलȣन होकर नए अथɟ कȧ सिृçट करते और भͪवçय का माग[ 
बनाते हɇ । 

रवीÛġ नाथ ठाकुर ने कहा है ͩक कला अतीत कȧ जड़ता पर मंडराती हु ई ĤǓतभा नहȣ ंहै । 
यह जीवन कȧ याğा से सàबिÛधत है । जो नवीनताओं आæचय[ तथा अतीत के बीज से भͪवçय के व¢ृ 
के हेतु ĤǓतपल नवीन भावनाओं के साथ ǓनरÛतर समायोजन करती है । इस Ĥकार कला सजृनशील 
आ×मा कȧ कमी नहȣं कम होने वालȣ एक भåयता है । 

जब हम देश कȧ कला का नाम लेत ेहɇ तो हमारा Úयान सहसा उस देश कȧ कला कȧ Ĥाचीन 
परàपराओं कȧ ओर जाता है । पर देश अथवा जाǓत कȧ कठोर सीमाएँ कला मɅ बहु त उदार हो जाती 
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है । उदाहरण के ͧलए भारतीय कला मɅ फारसी कला के त×वɉ का ͧ मĮण । चीन तथा जापान कȧ कलाओं 
पर भारतीय कला का Ĥभाव पड़ा है । कलाकारɉ को ǾǑढ़यɉ से हȣ ͬचपके हु ए नहȣं रहना चाǑहए बिãक 
नवीन Ĥयोग भी करने चाǑहए । रͪवÛġनाथ ठाकुर के अनसुार ' 'ͪव£ान Ǔनåय[िÈतक होता है । इसका 
एक हȣ गणु है वह है साव[भौͧमकता । '' उसके ɮवारा वह सूêम ͧसƨाÛतɉ मɅ Ǔनकले रहता है । अत: 
कलाकार èवतÛğ होकर अपनी परàपरा के अǓतǐरÈत अÛय Ĥभावɉ को आ×मसात करता चलता है । 
एक यगु था जब मनçुय अलग - अलग समाजɉ मɅ बटें हु ए पØृवी के अलग- अलग भ-ू भागɉ मɅ रहत े
थे । उनके ͧ लए अपनी परàपराओं का मह×व बहु त था परÛतु आज ͪ वæव मɅ सभी मनçुय परèपर Ǔनकट 
आ रहे हɇ । अलगाव तथा ͪवͧभÛनताएँ समाÜत हो रहȣ है । तब ͩकसी भी èथान के चतैÛय कला कȧ 
ǾǑढ़यɉ से बÛधे हु ए नहȣं रह सकते । इस Ĥकार पǐरवत[न हो जाने के पæचात ्हȣ ͩकसी देश कȧ कला 
कȧ आ×मा परàपरा के अभाव को सार Ǿप बनाए रखती है । 

इस Ĥकार परàपरा तथा आधुǓनक मɅ कोई ͪवरोध नहȣं है । कला ऐसी आÚयाि×मक उजा[ पर 
जीͪवत रहती है, िजसके सहारे जीवन के Ǔनèतेज तथा Ǔनǽ×साǑहत त×वɉ को वह केवल न Ǔनकाल जाए 
बिãक उसका कालातंरण भी कर दɅ ।  

35.13 अßयासाथ[ Ĥæन  
(अ) Ǔनàन Ĥæनɉ का उ×तर 150 शÞदɉ मɅ दȣिजए - 

1. भारतीय ͬचğकला कȧ भावभूͧम èपçट कȧिजए । 
2. Èया Ǒदãलȣ सãतनत के काल मɅ भी ͬचğकला का ͪवकास हुआ था? 
3. पाल ͬचğकला कȧ ͪवशेषताएँ बतलाइये । 
4. ''मुगलकाल कȧ कला दरबारȣ सरं¢ण मɅ ͪवकͧसत हु ई । '' èपçट कȧिजए । 

(ब) Ǔनàन Ĥæनɉ के उ×तर 500 शÞदɉ मɅ दȣिजए - 
1. संèकृǓत एव ंपरàपरा के ͪवकास मɅ ͬचğकला का Èया योगदान है? èपçट करɅ । 
2. पहाड़ी ͬचğकला कȧ Èया ͪवशेषताएँ हɇ? 
3. कàपनी ͬचğकला के Èया मुÉय ल¢ण हɇ? 
4. अजÛता ͬचğकला भारतीय ͬचğकला का उ×कृçट èवǾप है? ǑटÜपणी कǐरये ।  

35.14 Ĥासांͬगक पठनीय ĒÛथ 
1.  डॉ. रामͩकशोर ͧसहं एव ं

डॉ. उषा यादव  
Ĥाचीन भारतीय कला एव ंसंèकृǓत 

2.  डॉ. भगवत शरण 
उपाÚयाय 

 भारतीय कला और संèकृǓत कȧ भूͧमका। 

3.  डॉ. अͪवनाश बहादरु 
वमा[ 

 भारतीय ͬचğकला का इǓतहास । 

4.  परसी Ħाउन  ǑहèĚȣ ऑफ इंͫडयन पेिÛटंग 
5.  र. ͪव. साखलकर  आधुǓनक ͬचğकला का इǓतहास । 
6.  सी. ͧशवा रामामूǓत[  इिÖडयन पेǑटगं । 
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इकाई 36 : योग-एक सांèकृǓतक अÚययन  
इकाई संरचना 
36.1 उƧेæय 
36.2 Ĥèतावना 
36.3 योग का अथ[ 

36.3.1 योग Èया नहȣं है 
36.3.2 योग Èया है 

36.4 योग कȧ Ǔनयामक ͩĐयाएँ 
36.4.1 èथलू शरȣर और सूêम शरȣर कȧ चेतना 
36.4.2 आसन (योगासन) तथा Ĥाणायाम मɅ द¢ता 

36.5 योग कȧ Ǿपांतरण ĤͩĐया-'मन' से 
36.6 'अ-मन कȧ गतंåय 
36.6 योग तथा भारतीय संèकृǓत 
36.7 साराशं (समसामǓयक जीवन Đम और योग साधना) 
36.8 अßयासाथ[ Ĥæन 
36.9 Ĥासंͬगक पठनीय ĒÛथ  

36.1 उƧेæय 
 योग ͪवषयक इस इकाई के अÚययन के उपराÛत आप यह समझ सकɅ गे ͩक- 
 योग का अथ[ Èया है? 
 योग कȧ ĤǓतǓनͬध Ǔनयामक ĤͩĐयाएं Èया हɇ? उनकȧ पारèपǐरक अÛतǓन[भरता कैसे चǐरताथ[ होती 

है? तथा åयिÈत पर उसका Èया Ĥभाव पड़ता है? 
 यौͬगक ǾपाÛतरण कब और कैसे घǑटत होता है? 
 योग-परàपरा का भारतीय संèकृǓत मɅ Èया èथान रहा है,? 
 हमारे आज के जीवन मɅ योग-साधना कȧ Èया Ĥासांͬगकता है?  

36.2 Ĥèतावना  
'मानव जीवन दःुख का ͪवèतार है ', 'संसार द:ुख का सागर है', 'नानक दुͨ खया सब संसार', 

'द:ुख तो अपना साथी है '' -ये सब कुछ ऐसी पारàपǐरक माÛयताएँ हɇ जो हमɅ जÛमघूटंȣ कȧ तरह ͪ पलाई 
जाती हɇ । हम इनके साथ बढ़त-ेपनपते हɇ और ͩफर भी ' ¢ͨणक सुख' कȧ लालसा हमसे हमारे छोड़ े
नहȣं छूट पाती । हमारȣ सारȣ िजÛदगी इसी कशमकश का ͧ शकार है । इस ǓनयǓत से कहȣं कोई छुटकारा 
नहȣ Ǒदखाई देता । आͨखर Èया वजह है हमारȣ इस कशमकश कȧ? द:ुख का भँवर Èया है जो हमɅ 
आकÖठ पकड़ कर तेजी से घमुा रहा है, हमɅ डूबोने पर उताǾ है? ऐसी िèथǓत मɅ भी हम ͩकस सुख 
कȧ आस लगाए रहते हɇ जो हमɅ सभी द:ुख झलेने को लगातार तैयार करता रहता है? ये दःुख-सुःख 
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कȧ वाèतͪवकता Èया है? मानव जीवन मɅ इन सवालɉ के जवाब हर यगु मɅ सßयताओं और सांèकृǓतक 
के Đम मɅ उठत-ेसुलटते रहे हɇ। नए सवाल पदैा होते रहे हɇ और उनका Ǔनराकरण होता आया है ताͩक 
और नए सवाल पदैा होते रहे । जीवन Ĥसंगɉ कȧ यह ɮवÛɮवा×मकता (डाएलेिÈटÈस) भारतीय संèकृǓत 
व सßयता भी चǐरताथ[ करती आई है । 

भारतीय मनीषा के Ĥकाश मɅ यǑद इन सवालɉ पर गौर ͩकया जाए तो हमɅ यह पता चलता 
है ͩक सारा दःुख यह है ͩक जो हम नहȣं हɇ वहȣं हम बन जात ेहɇ या बना Ǒदए जाते हɇ, जो हम होना 
चाहते हɇ उसके ͧलए हम सारȣ उĨ हाथ-परै मारते -रहते हɇ और वह हम हो नहȣं पाते और यह आशा 
ͩक ' हम हɉगे कामयाब एक Ǒदन' हमɅ वह आस Ǒदलाती रहती है ͩक हम अपनी अदàय-अराजक इÍछाओं 
को सतत ्ͪवèतार देते रहे । पीढ़ȣ-दर-पीढ़ȣ यह Đम चलता रहता है । हमारȣ संतǓत हमारȣ ͪवफल 
मह×वाकां¢ाओं का ͪवèतार बन जाती है । ' ͪपत-ृऋण' चुकाने के Đम मɅ वह इसी ͪ वफलता को ढोत े
रहने को अͧभशÜत है । अपनी जीवन-संÚया मɅ वह यहȣ सौगात अपनी संतǓत को दे जाती है । ͪ वफलता 
और हताशा कȧ यह 'ǐरले ' दौड़ लगातार ǒबना Ǿके चलती रहती है । यहȣ हमारा द:ुख है और इससे 
Ǔनजात पाने कȧ उ×कृçट अͧभलाषा हमारा अभीçट सुख जो हमɅ लगातार अपनी ओर आकͪष[त करता 
है पर हमारा अपना कभी हो नहȣं पाता । 

ऐसी िèथǓत मɅ आदमी ' एक भीड़' बन जाता है और ससंार ' भीड़ कȧ भीड़ ' याǓन अराजकता 
और अǓनिæचतता का एक ऐसा सघन अरÖय िजससे बाहर आ पाना ǓनताÛत असàभव Ĥतीत होता 
है । यहȣ हमारा हमसे 'ͪवयोग' (हमारȣ जमीन से हमारȣ जड़ɉ का जुदा हो जाना) है । 

इस ͪवयोग का एक माğ साथ[क और सजृनशील ͪवकãप है योग िजसकȧ ͪवͧभÛन 
अͧभåयजंनाओं को इस इकाई मɅ चचा[ का आधार बनाया जायेगा ।  

36.3 योग का अथ[  

36.8.1 योग Èया नहȣ है! 

योग के वाèतͪवक मम[ को समझने से पवू[ उसके ͪवषय मɅ Ĥचͧलत ħांǓतयɉ का Ǔनराकरण 
आवæयक है । अत: पहले यह जानना जǾरȣ है ͩक योग Èया नहȣं है । 'नहȣं -नहȣं ' के अनशुासन मɅ 
बधंकर हम योग के वाèतͪवक Ǿप व अथ[ को Ēहण करɅगे । 

सन ्योग धम[ नहȣं है योग धम[ नहȣं है Èयɉͩक उसका Ĥचͧलत धाͧम[क धारणाओं या ͪ वæवासɉ 
से कोई सरोकार नहȣं है । योग ǑहÛदओंु कȧ खोज है यह माğ सांयोͬगक है । इसका अथ[ यह नहȣं ͩक 
केवल ǑहÛद ूहȣ योगी हो सकते हɇ । वे उतने हȣ योगी हो सकत ेहɇ कोई मसुलमान, ईसाई, जैन अथवा 
बौƨ । 

योग दश[न नहȣं है योग दश[न नहȣं है Èयɉͩक उसमɅ ͬचतंन-मनन, तक[ -ͪवतक[ , खÖडन-मंडन 
आǑद ͩĐयाएँ समाǑहत नहȣं है । ये ͩĐयाएं तो दाश[Ǔनक अनशुासन का Ǒहèसा हɇ । योग न तो ͩकसी 
दश[न का खÖडन करता है न ͩकसी दश[न कȧ èवीकारोिÈत । इसके पǐरĤेêय मɅ कुछ सोचने-ͪवचारने 
कȧ कहȣ ंकोई गुजंाइश हȣ नहȣं है । यह तो एक साधना है जो सतत मानवीय चेçटाओं और उसके पǐरçकार 
का ĤǓतफल है । 
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योग ͬ चͩक×सा-शाèğ नहȣं है : योग कȧ को उपचारा×मक ĤबÛध Ĥणालȣ नहȣं है । इसͧलए यह 
सोचना-कहना ͩक योग अमुक बीमारȣ को दरू कर देगा, सव[था गलत है । योग ǾÊण åयिÈतयɉ का 
पाथेय नहȣ,ं èवèथ लोगɉ कȧ जीवन-चया[ है । 

योग न तो आशावादȣ है और Ǔनराशावादȣ : आशा -Ǔनराशा तो मानव मन कȧ िèथǓतया ँहɇ 
िजÛहɅ मन सतत सहेजे रहता है कुछ ͧमलने कȧ सàभावना Ǒदखाई दे तो आशा कȧ ͩ करण नहȣं तो सव[ğ 
Ǔनराशा का घटाटोप अधेंरा । योग का इनसे भी कोई सरोकार नहȣं । योग तो èवय ंमन का हȣ अǓतĐमण 
है । 

योग न तो आिèतक है और न हȣ नािèतक : योग ये दोनɉ भी नहȣ ं है Èयɉͩक 
आिèतकता-नािèतकता का Ĥæन तो ईæवर और उसकȧ स×ता तथा उसकȧ èवीकृǓत/अèवीकृǓत से जुड़ा 
हुआ है। योग ईæवरȣय स×ता के ͪ वषय मɅ कुछ नहȣ ंकहता। हा,ँ ईæवर को उसने परम स×य तक पहु ंचाने 
कȧ एक ͪवͬध अवæय माना है जो अनेक ͪवͬधयɉ मɅ से एक है। 

36.3.2 योग Èया है? 

योग शÞद संèकृत भाषा के 'यजु'् से åय×ुपÛन है िजसका अथ[ है-'जोतना' अथवा 'जोड़ना' । 
इस अथ[ मɅ योग संयÈुत करने (जोड़ने) कȧ एक ͪवͬध है । सवाल यह है ͩक ͩकसे जोड़ता? ͩकससे 
जोड़ना? ͩकस उƧेæय से Ĥेǐरत होकर जोड़ना? यह 'योजन' साÚय है अथवा साधन? इन Ĥæनɉ पर भारतीय 
परàपरा मɅ गहन मनन-ͬचÛतन हुआ है । योग के सÛदभ[ मɅ सवा[ͬधक मौͧलक योगदान पतंजͧल का 
है । पतजंͧल ने योग सूğ कȧ रचना कȧ । योग सूğ के Ǿप मɅ यौͬगक ĤͩĐया को पतंजͧल का योगदान 
अĤǓतम है । इसका कारण बताते हु ए पी.टȣ. राजू का यह मत है ͩ क पतंजͧल ने सव[Ĥथम यह अनभुूǓत 
जगाई ͩक योग Ǿपी ͪवͬधयɉ ɮवारा ͩकस Ĥकार कोई साधना धमȸ åयिÈत पदाथ[ कȧ दǓुनया मɅ ͧलÜत 
'आ×म' को संसार से वाͪपस खींच सकता है और ͩकस Ĥकार वह पहले पदाथ[ को उसकȧ मौͧलक ĤाकृǓतक 
अवèथा मɅ ǾपाÛतǐरत करके उसके ɮवारा अपनी ͪवशुƨ ĤकृǓत को उपलÞध कर पणू[ èवतÛğता का 
आनÛद व आéनाद जुटा पाता है । अतएव योग आ×म-उपलिÞध कȧ वे ͪवͬधयाँ बनकर Ĥकट होता है 
जो åयिÈत को उसकȧ पणू[ता उपलÞध कराती हɇ । इन पǐरपणू[ताओं ɮवारा आ×म 'सवा[×म' बन जाता 
है, एक 'सब' हो जाता है, भाग 'पणू[' से जुड़ जाता है, बूदं 'सागर' बन जाती है पेड़ 'अरÖय' हो जाता 
है । इस सवा[×म भाव से åयिÈत और ĤकृǓत मे सहज सामंजèय Ĥकट होता है औĤ उससे वह सवा[×म 
चेतना Ĥकट होती है जो समचूी ĤकृǓत कȧ लȣलाओं को ͧसƨ व यÈुत åयिÈत (योगी) मɅ ĤǓतǒबिàबत 
कराती है । घर का Ǒदया Ĥकाश का पया[य हो जाता है और èवय ंयोगी कȧ Ǻिçट 'सूरज' बन जाती 
है । यहȣ योग है । पतंजͧल के योगसूğ इसी ǾपाÛतरण ͪवͬधयɉ को सव[Ĥथम Ĥकट व ͪववेͬचत करत े
हɇ । कोई आæचय[ नहȣं ͩ क योगसूğ पर भाçय व टȣकाओं का अनवरत ͧ सलͧसला Ǒदखाई देता है । चौथी 
शताÞदȣ मɅ åयास ने पतंजͧल के योग सूğ पर टȣका ͧलखी । ͩफर नौवीं शताÞदȣ ईèवी मɅ वाचèपǓत 
ने åयास कȧ टȣका पर भाçय ͧलखा । राजा भोज ने दसवीं शताÞदȣ ईèवी मɅ पतजंͧल के योगसूğ पर 
टȣका ͧ लखी । 15वीं शताÞदȣ ईèवी के दौरान ͪ व£ानͧभÈख ुने यहȣ ͩ कया । बीसवीं शताÞदȣ के उ×तराƨ[ 
मɅ ओशो रजनीश ने भी योग सूğ पर ͪ वͪवध åयाÉयान व Ĥæनो×तर समाǑहत ͩ कए जो ''बलुाते हɇ ͩ फर 
तुàहɅ पतंजͧल योग सूğ'' शीष[क से Ĥकाͧशत हु ए । 
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पतंजͧल के योग Ǔनयामक सूğɉ कȧ एक बानगी Ĥèतुत करने से पवू[ उनकȧ सटȣकता सारगͧभ[ता 
तथा मौͧलकता के ͪवषय मɅ ओशो रजनीश के ये कथन अ×यÛत उãलेखनीय हɇ : 

(i) ''पतंजͧल बƨु पǽुषɉ कȧ दǓुनयां के आइÛसटȣन हɇ... पतंजͧल सबसे बड़े व£ैाǓनक हɇ अÛतज[गत 
के । उनकȧ पहु ँच एक व£ैाǓनक मन कȧ है । वे कोई कͪव नहȣं है और इस ढंग से वे बहु त 
ͪवरले हɇ Èयɉͩक जो लोग अÛतज[गत मɅ Ĥवेश करत ेहɇ, वे Ĥाय: कͪव हȣ होते हɇ सदा । जो 
बǑहज[गत मɅ Ĥवेश करते हɇ, Ĥाय: हमेशा व£ैाǓनक होते हɇ ।'' 

(ii) ''पतंजͧल बǓुनयादȣ तौर पर व£ैाǓनक हɇ, जो Ǔनयमɉ कȧ भाषा मɅ हȣ सोचते -ͪवचारते हɇ. यǑद 
तुम पतंजͧल का अनगुमन करो तो तुम पाओगे ͩक वे गͨणत के सूğ जैसी हȣ सटȣक बात 
करत ेहɇ । तमु वसैा करो जैसे वे कहत ेहɇ और पǐरणाम Ǔनकलेगा हȣ, ठȤक दो और दो चार 
कȧ तरह सरुͯ¢त । यह घटना उसी तरह Ǔनिæचत ढ़ंग से घटेगी जैसे पानी को सौ ͫडĒी तक 
गम[ करɅ तो (वह) वाçप बनकर उड़ जाता है । ͩकसी ͪवæवास कȧ कोई जǾरत नहȣं है । बस, 
तुम उसे करो और जानी । यह कुछ ऐसा है िजसे करके हȣ जाना जा सकता है ।''  

(iii) ''वे (पतंजͧल) एक गͨणत£, एक तक[  शाèğ£ कȧ भांǓत बात करते है और हɇ वे हेराÈलत ु
जैसे रहèयदशȸ.. वे बुͪ ƨ से बातɅ करत ेहɇ, पर उनका उƧेæय, उनका लêय ǿदय हȣ है । वे 
चाहते हɇ ͩक तुम तक[  के ɮवारा तक[  के पार चले जाओ ।'' 
पतंजͧल ͪ वषयक उÈत ĤǓतपादनɉ कȧ साथ[कता उनके ɮवारा Ĥणीत योग - सूğɉ से भलȣ- भांǓत 

Ĥकट होती है। योग-ĤͩĐया उसकȧ åयावहाǐरकता ,अपǐरहाय[ता तथा Ĥासंͬगकता आǑद को समेटे ये 
योग-सूğ ͩकसी भी योगाßयासी के ͧलए ͪवͪवध èतरȣय Ĥकाश-èतàभ हɇ । कुछ योग-सूğɉ पर Úयान 
दɅ : 

(i) 'अथ योगानशुासनम'् (अब योग का अनशुासन) 
इस सूğ मɅ अथ (अब) ĤाधाǓनक है । इसका अथ[ है एक ऐसी सुǓनिæचत अवèथा जहां सब 
कुछ Ǔनराशा व åयथ[ता से Ǔघर जाए, कहȣं से भी आशा कȧ कोई भी ͩकरण अवतǐरत न हो 
सके, पणू[ मोहभंग कȧ िèथǓत उपिèथत हो । यǑद 'यह' नहȣं तो योग का अनशुासन भी नहȣ ं
। 
अनशुासन Èया है? अनशुासन का ǓनǑहताथ[ है सब तरफ से टूट कर अपने मलू केÛġ मɅ 

ͧसमटना । केÛġȣकरण-ĤͩĐया को सतत Ǔनयͧमत करना । उस ĤͩĐया मɅ एक ऐसी अÛतèथ åयवèथा 
Ǔनͧम[त होती है जो ' एकजुट केÛġ' (ͩĐèटलाइÏड सेÛटर) कȧ रचना करती है । इसी के पǐरĤेêय मɅ 
åयिÈत ' होने कȧ ¢मता, जानने कȧ ¢मता, सीखने कȧ ¢मता' (ओशो रजनीश) अिज[त करता है । 
अÛयथा वह ǓनताÛत अåयविèथत ' भीड़नमुा' हȣ Ĥकट होता है । 

(ii) योगिæच×तविृ×त Ǔनरोध : (योग मन कȧ समािÜत है) 
योग का अनशुासन एक सुǓनिæचत अवèथा मɅ तब उपलÞध होता है जब मन समाÜत हो जाता 

है । मन कȧ समािÜत से आशय है मन कȧ अराजक विृ×तयɉ पर अकुंश और अतंतः पणू[-ͪवराम । मन 
शांत होगा तो शरȣर भी अनशुाͧसत हो जायेगा । गǓत से अलग शरȣर और मन कȧ समवेत िèथǓतया ँ
åयिÈत के ' अंतस केÛġ' को Ĥकट करने मɅ सहायक हɉगी । 

(iii) तदा ġçटु: èवǾपेऽवèथानम ्(तब सा¢ी èवय ंमɅ èथाͪपत हो जाता है) 



138 
 

जब योग का अनशुासन Ĥभावी होता है और मन कȧ समािÜत हो जाती है तब åयिÈत का 
उसके अंतस सा¢ी से समाधान हो जाता है - अतंस सा¢ी वह जो ͧसफ[  देखता है और केवल देखता 
हȣ रहता है । न वह कता[ होता है और न ͪ वचारक । न उसकȧ वासनाएँ जोर मारती है (Èयɉͩक वासनाएं 
तो मन से उपजती हɇ) और न हȣ मन कȧ ऊजा[ (Èयɉͩक उसके सभी संवेग तो मन कȧ समािÜत के 
साथ हȣ चुक जाते हɇ) । यह सा¢ी भाव (सतत ्देखने का भाव हȣ शुƨतम अिèत×व है । अपने से) यह 
जुड़ना, अपने को सहȣ पहचानना हȣ योग है । 

(ii) विृ×तसाǾÜयͧमतरğ (अÛय अवèथाओं मɅ मन कȧ विृ×तयɉ के साथ तादा×àय हो जाता है)  
जहाँ मन का Ǔनरोध (समािÜत) नहȣ ंहोता तो मन बना रहता है । जब मन बना रहता है तो 

åयिÈत मनःिèथǓतयɉ से हȣ तादा×àय बनाए रखने को ͪ ववश होता है । मन से Ĥकट ͪ वचार-Ĥवाह सतत 
चलते रहते हɇ और åयिÈत उनकȧ लहरɉ पर सदैव उठता-ͬगरता हȣ रहता है । सतत उठना- ͬगरना हȣ 
उसकȧ ǓनयǓत बन जाती है और योग का ͪवकãप उपिèथत हȣ नहȣ ंहो पाता । अत: योग अǓनवाय[ 
Ǿप से मन कȧ समािÜत है । 

इन चार सूğɉ मɅ सावǓयक एकता èथाͪपत है । एक को दसूरे से ͪ वरत देखा हȣ नहȣं जा सकता 
। योगानशुासन कȧ एक सुǓनिæचत अवèथा होती है । फल जब तक पके नहȣं या सूखे नहȣं तो वह पेड़ 
से टपक नहȣं सकता । योग भी ठȤक उसी Ĥकार समय-पवू[ नहȣं घǑटत हो सकता । योग तब घटता 
है जब मन मर जाता है । केवल उसी िèथǓत मɅ भीतर कȧ ' भीड़' छटती है और अतंस मɅ åयाÜत अराजकता 
का साĨाÏय अèत होता है । उसके बाद Đमश: ' एकजुट केÛġ' परेू फोकस मɅ आ पाता है । मन कȧ 
समािÜत और एकजुट केÛġ के Ĥकट होने पर सा¢ी भाव उǑदत होता है- ǒबना वासना के ͧसफ[  देखना 
और लगातार देखते जाना । ǒबना 'मन' और 'मɇ ' के जीवन जीना । सब कुछ करना लेͩकन अहं और 
वासना कȧ कलɋस लगाए ǒबना । गाͧलब इसी पर गौर करके यह ͧलख गए- '' दǓुनयां मɅ हू ँ दǓुनया ं
का तलबगार नहȣ ंहू ँ । बाजार से गजुरा हू ँ खरȣददार नहȣं हू ँ । । ''  

यह है योग-परूȣ ͧ शƨत से अपने शुƨतम अिèत×व से जुड़ाव और उससे उपजे सहज सा¢ी भाव 
का आजीवन सतत ͪवèतार । 

36.4 योग कȧ Ǔनयामक ͩĐयाएँ  
योग कȧ Ǔनयामक ͩ Đयाएँ शारȣǐरक èतर से Ĥारàभ होती हɇ और वहाँ से शुǾ होकर मन और 

मानͧसकता का Ǔनयमन करती हɇ । मन को ǾपाÛतǐरत करके वे Đमश: मन का भी अǓतĐमण कर 
जाती हɇ । अत: शरȣर से मन और मन के साधन उपराÛत èवय ंमन का अǓतĐमण योग ĤͩĐया कȧ 
अǓनवाय[ Ǔनयामक ͩĐयाएँ हɇ । इस खÖड मɅ इÛहȣं प¢ɉ पर संͯ¢Üत चचा[ कȧ जायेगी । 

36.4.1 èथलू शरȣर और सूêम शरȣर कȧ चेतना 

शरȣर योग साधना का पहला सोपान है । अत: इसे जानना-समझना और तदपुराÛत उसे 'वश' 
मɅ करना अपǐरहाय[ है । हमारे शरȣर वèतुत: दो हɇ -èथलू और सूêम । èथलू शरȣर पच त×वɉ से बना 
हुआ हमारȣ इिÛġयɉ तक åयाÜत हɇ । हम उसे ऐिÛġक èतर पर देख-भाल सकत ेहɇ । Ĥाचीन काल के 
दौरान हȣ इस शरȣर कȧ रचना तथा ĤͩĐया पर Ĥाय: सभी समाजɉ मɅ अ×यͬधक मौͧलक ͪवमश[ तथा 
अनसुंधान उपलÞध था । यह सव[ͪ वǑदत है ͩक पचं त×वɉ से Ǔनͧम[त èथलू शरȣर कȧ Ǔनͧम[त अिèथ-पजंर, 
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मांस पेͧशयɉ, आतरंगɉ तथा बोध व ͩĐया सàबÛधी अÛय अंगɉ ɮवारा होती है । यह हमारा भौǓतक 
शरȣर है । 

सूêम शरȣर इिÛġयातीत है, वह Ĥाय: अǺçट है । इस अǺçट मÖडल मɅ अनेक ऐसी Ïयाͧमतीय 
आकृǓतयाँ ͪवɮयमान हɇ िजनकȧ Ĥतीका×मक व यथाथ[परक मǑहमा है । योग कȧ Ǻिçट से सूêम शरȣर 
अǺçट होत ेहु ए भी उÍचतर मह×ता ĤाÜत है Èयɉͩक यह तØयत : इिÛġयातीत (इिÛġयɉ से परे) है । 
हमारȣ यौͬगक अÛतर याğाओं का वाहक सूêम शरȣर हȣ होता है । 

सूêम शरȣर वह मॉडल है, वह संदभ[ -संरचना है िजस पर हमारा èथूल शरȣर आधाǐरत है । 
वह हमारे शरȣर का Þलू ͪ ĤÛट है । अतएव, èथलू शरȣर सूêम शरȣर कȧ अनकृुǓत है । सूêम शरȣर मɅ 
वे गणु -ल¢ण उपलÞध हɇ जो èथूल शरȣर मɅ होत े हɇ बिãक वहा ँतो उनकȧ वहृ×तर, सवा[ͬधक 
शिÈत-सàपÛनता ͪवɮयमान है । कहा तो यहाँ तक जाता है ͩक सूêम शरȣर से Ĥकट 'सूचनाओं ' व 
संकेतɉ से हȣ हमारे èथलू शारȣǐरक अवयव ͩĐयाशील होते हɇ । 

èवय ंसूêम शरȣर åयिÈत ͪवशेष के ͧलए Ĥासंͬगक उÍचतर दैͪवक आयोजना का ĤǓतǒबàब 
है । अब संकेत -गहृɉ कȧ एक परूȣ Įृंखला तैयार है-èथूल, उससे ऊपर सूêम और सवȾपǐर दैͪवक ͪ वधान 
। ऊपर से संकेत सतत सचंाͧलत है । हर ͩकसी के ͧलए । सêूम शरȣर अपनी वशैेͪषक ¢मताओं के 
अनǾुप उÛहɅ Ēहण करते हɇ और èथलू शरȣर को सचंाͧलत कर देत ेहɇ । योग से åयिÈत व ĦéमाÖड 
के बीच åयास इस सांकेǓतक Ĥणालȣ को दǽुèत ͩकया जा सकता है, उसकȧ ¢मता का ͪवèतार ͩकया 
जा सकता है बशतȶ èथूल शरȣर को पहले साधा जाए । Ĥाणायाम तथा आसन इसी Ǻिçट से बड़े कारगर 
हɇ । 

36.4. 2 आसन (योगासन) तथा Ĥाणायाम मɅ द¢ता 

आसन अथवा योगासन शारȣǐरक èवाèØय तथा संयͧमत जीवनचया[ के ͧलए ǓनताÛत आवæयक 
हɇ । आसनɉ का Đम यम और Ǔनयम के उपराÛत Ĥकट होता है । ये दोनɉ हȣ पतजंͧल के योग सूğ 
मɅ वͨण[त अçटागं योग कȧ Ĥारिàभक अवèथाओं का सğूपात करते हɇ । योगाßयासी को सव[Ĥथम यम 
और Ǔनयम के सयमकारȣ सांचɉ मɅ ढाला जाता है िजससे वह परवतȸ योग Đमɉ के ͧ लए आवæयक चेतना 
व अनशुासन अिज[त कर सके । गǽु से दȣ¢ा यम और Ǔनयम पर åयवहाय[ता अिज[त करने के बाद 
हȣ ͧमलती है । दȣ¢ा के अवसर पर गǽु अपने मानस-पğु (ͧशçय) को उसकȧ नसैͬग[क ¢मता को पहचानते 
और उɮबोͬधत करत ेहु ए एक नया नाम देता है, जैसे Įीरामकृçण परमहंस ने नरेÛġनाथ को ' ͪववेकानदं 
' नाम Ǒदया अथा[त ्वह '' जो भेदा -भेद ĤͩĐया मɅ आनिÛदत होने '' कȧ ¢मता ĤाÜत हो । उसी समय 
गǽु मंğ भी कान मɅ Ǒदया जाता है िजसका दȣͯ¢त åयिÈत को Ǔनयͧमत जाप करना होता है । इस 
जाए से एकाĒ ͬचतंतता बढ़ती है और सूêम बोध फͧलत होता है ।  

ͪवͬधवत ्दȣ¢ा के बाद ͧशçय योग कȧ तीसरȣ और चौथी अवèथाओं ' अथा[त ्योगासन और 
Ĥाणायाम का त×काल अßयास Ĥारàभ करता है । यहȣ कारण है ͩक इस चचा[ मɅ इन दोनɉ को एक 
साथ èथान Ǒदया गया है । ये दोनɉ अßयास परèपर परूक है और अपने समवेत Ĥभाव से शरȣर और 
मन दोनɉ को ǾपाÛतǐरत करते हɇ । Ĥारिàभक अवèथा मɅ मन तक पहु ँचने के ͧलए बाéय शरȣर का 
अनशुासन योगासन कȧ पǐरͬध Ǔनͧम[त करता है जबͩक शरȣर को आदेश देने के ͧलए अÛत[मन कȧ 
Ǔनम[लता Ĥाणायाम से ससंाͬधत होती है । इस Ĥकार ये दोनɉ Ĥणाͧलयाँ शरȣर पर आͬधप×य का वह 
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ͧसलͧसला शुǾ करती हɇ िजससे आगे बढ़त ेहु ए अÛतǓन[Ǒहत सƫाव कȧ सàभावनाएँ Đमश: योग-साधक 
अÚयायɉ मɅ Ĥकट होने लगती हɇ । 

योगासन शरȣर को िèथर करने और एक ͪवͧशçट मुġा मɅ उसे सुǓनिæचत समय तक ढालने 
कȧ åयवहाय[ Ĥणालȣ है । पतजंͧल योगासन मɅ ' 'िèथर-सखु' ' ĤǓतपाǑदत करते हɇ । इसका यह अͧभĤाय 
है ͩक आसन ͩकसी भी िèथǓत मɅ कçटदायक नहȣं होने चाǑहए Èयɉͩक ऐसी िèथǓत मɅ वे काल- साÚय 
नहȣं हो सकते । यǑद सुख पवू[क दȣघा[वͬध के आधार पर उÛहɅ नहȣं साधा जाए तो èवय ंयोग साधना 
इस बाͬधक कमी से बाͬधत हो जाती है । 

यɮयͪप योगßयास मɅ अनेक आसनɉ का आĮय ͧलया जाता है परÛतु 'पƬासन' अǐर 'ͧसƨासन' 
इनमɅ सवा[ͬधक ĤयÈुत माने जाते हɇ । पƬासन मɅ बायां परै दाǑहनी जांघ पर और दाǑहना परै बाɃ जांघ 
पर इस Ĥकार रखा जाता है ͩ क दोनɉ परैɉ कȧ एͫडयां पेट का èपश[ करɅ । दोनɉ जांघे और घटुने जमीन 
से लगे रहɅ, पीठ एकदम सीधी हो, ठोडी कÖठ से लगी रहे और Ǻिçट नाक के अĒभाग पर केिÛġत 
हो । èवाèØय के अǓतǐरÈत जप और Úयान ͩĐयाओं मɅ यह आसन ͪवशेष उपयोगी है । ͧसƨासन 
अपे¢ाकृत अͬधक Įम व द¢ता कȧ मांग करता है । यह ͧ सƨ पǽुषɉ का आसन है और इसके अßयास 
से सुषÜुत कुÖडͧलनी शिÈत को जागतृ ͩकया जाता है । इस आसन कȧ मुġा धारण करने के Đम मɅ 
दोनɉ एͫडयɉ को पेट के Ǔनचले भाग पर जननेिÛġय से कुछ ऊपर कस कर रखा जाता है, यɮयͪप शरȣर 
अǓनवाय[त: सीधा तना रहता है परÛत ुͧसर छाती के ऊपरȣ भाग पर Ǒटका होता है । तथा दोनɉ हाथ 
जांघɉ का èपश[ करत ेहɇ और हाथɉ कȧ उंगͧलयाँ ऊपर कȧ ओर मुड़ी (कंुͬचत) अवèथा मɅ होती हɇ । इन 
दोनɉ आसनɉ को Ǔनàन Ĥèतुत रेखाͬचğɉ दारा बेह×तर समझा जा सकता है । 

ͬचğ संÉया 1 
पदमासन तथा ͧसƨासन कȧ मानक मुġाएं 

 
Ĥाणायाम Ĥाण-शिÈत को ͪ वͧशçट आयाम एव ंͪवèतार देने कȧ åयवèथा है। योगमुġा मɅ बठैकर 

एक सुǓनिæचत –सुåयविèथत Đम मɅ æवास लेने और छोड़ने और उस ĤͩĐया मɅ Ĥभावी æवास Ǔनयğंण 
अिज[त करना Ĥाणायाम ͩĐया अभीçट है । साँस अÛदर लेने कȧ ͩĐया परूक भीतर रोक कर रखने कȧ 
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ͩĐया कुàभक तथा उसे बाहर Ǔनकालने कȧ ͩĐया रेचक कहलाती है । इन तीनɉ ͩĐयाओं का अनपुात 
Đमश: 1:4 : 2 होता है । उदाहरणाथ[ यǑद परूक 15 कȧ ͬगनती तक हो तो कुàभक 60 तथा रेचक 
30 तक होना चाǑहए । दोनɉ नाͧसका-पटुɉ से Đमश: यह ͩ Đया सàपाǑदत कȧ जानी चाǑहए ताͩक चÛġ 
व सूय[ èवर समिÛवत हो सकɅ , इड़ा और ͪपगंला नाͫडयां अͬधक काय[¢म हो सकɅ  और उनके बीच 
अविèथत सुषàुणा नाड़ी Ĥभावी Ǿप से ͩĐयाशील हो । इन नाͫड़यɉ का सुåयविèथत ͩĐयाकलाप इसͧलए 
जǾरȣ है Èयɉͩक मानव शरȣर मɅ ये मलू Ĥाणवाहक नाͫड़याँ है िजनके ɮवारा åयिÈत (योगाßयासी) 
उ×तरो×तर आ×म-ͪवकास कȧ िèथǓतयाँ मुखǐरत करता है । इड़ा åयिÈत के ͪ वचारɉ का ǓनयÛğण करती 
है जबͩक ͪपगंला Ĥाण शिÈत कȧ ǓनयÛğक है । सुषàुणा इड़ा-ͪपगंला के बीच संतलुन बनाए रखती है 
तथा इससे वह £ान व Ĥकाश ͪवͩकǐरत होता है जो आÚयाि×मक उÛनǓत के ͧलए अ×यावæयक है । 

अçटांग योग के पहले चार अंग मूलत: शारȣǐरक ǾपाÛतरण कȧ ͪवͬधया ँहɇ । अगले खÖड मɅ 
शरȣरे×तर योग- Ĥकारɉ कȧ ͩĐया Ĥणालȣ पर चचा[ होगी िजससे आप यह समझɅगे ͩक शरȣर-साधन के 
उपराÛत मन-साधन और मन- अǓतĐमण अगले वे यौͬगक चरण हɇ जो चǐरताथ[ होकर अतत: समाͬध 
तक योगाßयासी को पहु ँचाने कȧ ¢मता रखते हɇ । हा,ँ यह बात दȣगर है ͩक उस ऊँचाई तक ͪवरल 
हȣ पहु ँच पाते हɇ ।  

36.5 योग कȧ ǾपाÛतरण ĤͩĐया  
'मन' से 'अ-मन' का गतंåय शरȣर-साधन और उसमɅ Ĥाणɉ कȧ अͧभनव èफूǓत[ और ͩĐयाशीलता 

ͩकसी भी योग-साधक को अगलȣ मह×तर ͪवकास याğा के ͧलए अͧभĤेǐरत करती है । ये ͪवकास-Đम 
है मन कȧ सघन परतɉ का उɮघाटन, उसकȧ उलझी गाठँɉ का समाधान, उससे सजृना×मक संवाद और 
सुलह और ͩफर अंततः èवय ंमन का अǓतĐमण । ये सभी ĤͩĐयाएं 'मन' से 'अ-मन' कȧ ओर Ĥयाण 
सुǓनिæचत करती हɇ । 

'मन' को इस ĤͩĐया मɅ दमन से अĐाÛत नहȣं ͩ कया जाता । ऐसा हो भी नहȣं सकता Èयɉͩक 
मन का र¢ा-कवच तो ǓनताÛत दभुȶध है । उस पर िजतना दबाव पड़ेगा वो उसी अनपुात मɅ उछल कर 
और दगुने जोश से उपिèथत हो जायेगा । एक वासना का अĤाकृǓतक दमन सैकडɉ अÛय वासनाओं 
को ǓनमÛğण दे देगा । ओशो रजनीश इसीͧलए बारàबार यह आĒह करते है ͩ क ''कुछ छोड़ो मत'' उसे 
''छूटने '' दो । छोड़ना संकिãपत और इस कारण अĤाकृǓतक है जबͩक छूटना ĤाकृǓतक और इसͧलए 
सहज है । वासना से भागना नहȣं बिãक उनकȧ होशपवू[क पǐरतिृÜत आवæयक है । बारàबार पǐरतिृÜत 
ͩफर उनकȧ ओर से ͪ वकष[ण पदैा करती है । Èयɉͩक होश या उसका आभास कुछ असफलताओं के बाद 
कभी तो Ĥामाͨणक संतुिçट देगा अÛयथा वह Ǔनिæचत हȣ अनपुिèथत है । पǐरतिृÜत के दौरान होश हमेशा 
èवय ंवासनाओं का भी तो आकलन करता है और उनकȧ åयथ[ताओं का भी बोध कराता है । वासनाओं 
कȧ बारàबार Ĥकट åयथ[ता åयिÈत को Ǔनवा[सना बना देती है । वासनाओं का Ïवार थमत ेहȣ मन Đमश: 
मर जाता है Èयɉͩक उसके समèत कारोबार कȧ पूँजी तो अतÜृत वासनाएँ हɇ और ͪवǓनमय मुġा मोह 
और आशिÈत । वासनाएँ जाएं, उनके साथ मन का कारोबार तबाह हो तो मन कȧ स×ता कब तक चल 
सकती है? 'मन' से 'अ-मन' कȧ यहȣ याğा योग साधना का Ǔनणा[यक मोड़ है । इस ǾपाÛतरण कȧ 
ĤͩĐया और उपलÞध èतरɉ पर सावधानीपवू[क एक-एक परै जमाकर चलने कȧ जǾरत होती है । पहले 
तो यह समझना जǾरȣ है ͩक मोह जाना है पसÛद बनी रहेगी Èयɉͩक मोह अधंा होता है जबͩक पसंद 
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ͪवͪवध ͪवकãप देती है जो ͩक दैनǑंदन जीवनचया[ के ͧलए अपǐरहाय[ हɇ । ओशो कहते हɇ ͩक पसÛद 
से आनÛद चुकता नहȣ,ं उसका Ǿप -आधार केवल बदल जाता है जबͩक मोह- आÍछाǑदत मन आनÛद 
लेने हȣ नहȣं देता । पतजंͧल योग सूğɉ पर ͪ वÉयात उनके Ĥवचनɉ से बार-बार यह Ǻढ़ मंतåय उɮघाǑटत 
होता है ͩ क अßयास और वरैाÊय से वासनाओं से Đͧमक मुिÈत और मोह का अवसान सàभव हो पाता 
है । वरैाÊय वांछनीय िèथǓतयाँ पदैा करता है जबͩक अßयास से अंततः वाèतͪवक ǾपाÛतरण चǐरताथ[ 
होता है । Ǔनवा[सन या अ-मन कȧ िèथǓत ताͩक[ क नहȣं वह तो वèतुत: Ĥकट आचार का ͪवषय है । 
आचार सतत अßयास ɮवारा हȣ अपनी ͧमलावट खोत ेहु ए शƨु से शुƨतम होता जाता है । 

भारतीय योग-साǑह×य मɅ िèथǓतयɉ का Ǔनवा[ह अçटांग योग कȧ अगलȣ चार अवèथाओं मɅ 
भलȣ-भांǓत पǐरकिãपत है । आसन और Ĥाणायाम मɅ उ×तरो×तर Ĥव×ृत और Ĥवीण योग साधक इन 
को Đमश: उपलÞध होते रहते हɇ । इस Đम मɅ पाचँवीं अवèथा Ĥ×याहार कȧ है । Ĥाणायाम के सतत 
अßयास से मन और इिÛġया शुƨ हो जाती है। तदपुराÛत इिÛġयɉ कȧ बाéय विृ×तयɉ को सब ओर से 
समेट कर उÛहɅ अÛतèथ करना Ĥ×याहार कहलाता है । इस िèथǓत मɅ इिÛġया ͬच×त मɅ ' हो जाती 
हɇ और पǐरशुƨ ͬच×त से यÈुत होकर वे योग साधक के अÛतर को अͬधक कािÛतमय बना देती हɇ । 
Ĥ×याहार से इस Ĥकार इिÛġय- ͪवजय उपलÞध होती है । योग साधना कȧ छठȤ अवधारणा है । शरȣर 
के भीतर अथवा बाहर (भीतर के चĐɉ या बाéय देवी-देवताओं, मूǓत[ इ×याǑद पर) ͬच×त को ठहराना 
धारणा है । धारणा के उपराÛत Úयान Ĥकट होता है जो धाǐरत ǒबÛद ुपर विृ×त को सतत सचंाͧलत 
करता है और ͬच×त उस ǒबÛद ुपर एकाकार हो जाता है । अǓंतम अवèथा समाͬध होती है । Úयान 
कȧ सतत ĤयÈुत िèथǓतयɉ के फलèवǾप जब Úयान केवल Úयेय माğ कȧ Ĥतीत कराता है और जब 
ͬच×त का Ǔनज èवǾप शूÛय Ĥाय: Ĥकट होता है तो वह िèथǓत समाͬध कहलाती है।  

योग सàबÛधी इस चचा[ कȧ समािÜत से पवू[, माğ बीज Ǿप मɅ हȣ सहȣ, कुÖडͧलनी शिÈत 
और उसके ĤǓतǓनͬध ͪवͪवध चĐɉ का उãलेख आवæयक है । Ĥाणायाम से Ĥकट ऊजा[ को धारणा व 
ͪवशेष Ǿप से Úयान कȧ ओर अͧभकेिÛġत करते हु ए योग-साधक अपने आंतरांगो से पǐरͬचत होता है, 
सूêम शरȣर कȧ ͪवͪवध Ïयाͧम×तीय आकृǓतयɉ का अवलोकन करता है और उÛहɅ सͩĐय बनाता है । 
कुÖडͧलनी का जागरण Úयान कȧ पराकाçठा का पǐरणाम होता है । यह तब जागतृ होती है जब साधक 
Ĥाणवाय ुको सूêम शरȣर मɅ Ĥͪवçट कराता है और उसमɅ िèथत ͪवͪवध चĐɉ के Ĥवत[न का Ĥयास करता 
है । Ĥवत[न का Ĥारàभ मलूाधार चĐ से होता जहाँ कुÖडͧलनी ͧ लपटȣ पड़ी होती है । Ĥाणवाय ुके Ĥवेश 
से Ĥथम चĐ मɅ अिÊन ĤÏवͧलत होती है और उसकȧ लपटɅ सुषÜुत कुÖडͧलनी को जड़ता भंग करती 
हɇ । Ĥथम चĐ के सͩĐय होने के उपराÛत वह सूêम शरȣर के अÛय चĐɉ को भी पǐरचाͧलत करती 
है । इन चĐɉ को Đमश: (मूलाधार के बाद) èवाͬधçठान, मͨणपरु, अनाहत, ͪवशुƨ, आ£ा तथा सहèğार 
के नामɉ से जाना जाता है । èथूल शरȣर के समवतȸ इन सêूम शरȣरȣ चĐɉ को Ǔनàन Ĥèतुत रेखाकृǓत 
ɮवारा भलȣ-भांǓत समझा जा सकता है । 
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ͬचğ संÉया 2 
सूêम शरȣर ͪवͪवध चĐ तथा उनकȧ शारȣर संचरना मɅ अविèथत 

 
उÈत सात चĐɉ कȧ सͩĐयता से सàपÛन योग-साधक समाͬध को उपलÞध हो जाता है, सतत 

उपलÞध रहता है परÛत ुयह अविèथǓत अ×यÛत ͪवरल होती है । आͨखरकार बƨु, महावीर या जीसस 
अĤǓतम हȣ तो रहे हɇ । Èयɉ कभी उनके 'डबल' कȧ कोई चचा[ आपने सुनी? 

इस खÖड मɅ ‘अ-मन’ के गतंåय कȧ बात कȧ गई है । उस संदभ[ मɅ एक अंǓतम èपçटȣकरण 
आवæयक है। ‘अ-मन’ कȧ िèथǓत या मन के मरने का ǓनǑहताथ[ यह नहȣ ंहै ͩक वह वाèतव मɅ ख×म 
हो जाता है । या शÞदश: उसकȧ मौत हो जाती है । उसका अथ[ तो यह है ͩ क मन से साधक का Ǔनयामक 
तादा×मय टूट जाता है और वह एक यğं कȧ भांǓत ͪवɮयमान रहता है । उस िèथǓत मे साधक मन 
का सहज Ǔनयतंा होता है, मन का उस पर कोइ जोर नहȣं चलता ।  

37.6 योग तथा भारतीय संèकृǓत 
भारतीय संèकृǓत समĒ जीवन जीने कȧ भावभूͧम Ǔनͧम[त करती है -एक ऐसा जीवन िजसमɅ 

''सवȾच सƫाव'' के साथ åयवहाय[ अÛतǓनभ[रता व पारèपǐरक सहयोग का समावेश हो । जहाँ सभी अपने 
'' समान Ĥय×नɉ कȧ समान ͪवरासत'' से लाभािÛवत हɉ । समĒ जीवन ͪवरोधाभासɉ के अवरोध सहज 
पार कर लेता है, उनमɅ ǓनǑहत सार-त×व आ×मसात करता है और इस ĤͩĐया मɅ जीवन एक अͪवरल 
ĤवाǑहत धारा के Ǿप मɅ Ĥकट होता है । सांèकृǓतक चेतना से यौͬगक अिèत×व मखुǐरत होता है । उससे 
समĒ को संसाͬधत करने कȧ समझ और मूãय- संèकार आǑद पनपते हɇ । भारतीय संèकृǓत इस åयापक 
एकताकारȣ भाव मɅ न तो कभी जातीय रहȣ और न ͪवशुƨ राçĚȣय हȣ । वह तो ͪवæवåयापी अिèत×व 
को समͪप[त रहȣ है और उस Ǒदशा मɅ उसने अपना महती योगदान भी Ǒदया । जीवन चेतना से चलता 
है और चेतना समĒ को आ×मसात करके हȣ चेतनशील होती है । अत: भारतीय सèंकृǓतक योग मलूक 
है । ͪवͪवध मानव िèथǓतयɉ व भावɉ को यÈुत करके समƨृ यथाथ[ कȧ सिृçट और पǐरचालन उसका 
वशैैͪषक भाव है । 
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सांèकृǓतक समĒता व उससे फͧलत यौͬगक अिèत×व ͪ वखिÖडत चेतना के सहारे चल हȣ नहȣ ं
सकता । भारतीय जीवन मɅ योगी इसͧलए पजूनीय हɇ Èयɉͩक वे समĒ से समĒ को साधते हɇ । अपने 
मूल अिèत×व -कारण से यÈुत चेतना धमȸ योग साधक हȣ भारतीय संèकृǓत के परुोधा होते आए हɇ 
। एक बƨु कȧ चेतना यगु चेतना तो होती हȣ है, वह उससे भी Ïयादा बढ़कर साव[ǒğक चेतना बन जाती 
है । एक लȣ से दसूरȣ लȣ और इस तरह असंÉय Ĥकाश-पुजं । ''आ×म दȣप'' बनकर हȣ अिèत×व के 
Ǔतͧमर को दरू ͩ कया जा सकता है । आ×म-सा¢ा×कार से हȣ ͪ वराट सांèकृǓतक स×य Ĥकट होता है और 
आ×म-उपलिÞध समĒ åयिÈतयɉ कȧ हȣ धरोहर हो सकती है । ǒबना कटे- टूटे लोग हȣ समĒ जीवन 
जीते हु ए संèकृǓत के åयापक पǐरवेश को समƨृ कर सकते हɇ । 

भारतीय जीवन-दश[न का सबसे Ĥामाͨणक èğोत है Įीमƫागवत गीता । इसमɅ ''योग-संगम'' 
चǐरताथ[ हुआ है । योग के सभी मूल Ĥकार-£ान योग, भिÈत योग तथा कम[ योग इसमɅ समिÛवत 
हɇ । यह आæचय[ का ͪवषय नहȣ ंहै ͩक सांèकृǓतक चेतना तथा यगु- धम[ के यथा आवæयक पǐरçकार 
के ͧ लए भारतीय जन सदा गीता कȧ धारा मɅ पÖुय-èनान करते आए हɇ । यगु-यगुीन चेतना का बारàबार 
पनुन[वीनीकरण इसी ĒÛथ से होता आया है और आज भी हो रहा है । अत: योग भारतीय मनीषा तथा 
èवय ंͪवराट सांèकृǓतक चेतना के Ĥवाह के ͧलए एक अǓनवाय[ सजृना×मक साधन है । 

 

36.7 सारांश (समसामǓयक जीवन- Đम और योग साधना) : 
समसामǓयक जीवन-Đम, जैसा ͩ क Ĥèतावना मɅ इंͬगत ͩ कया गया 'ͪवयोग ' से Ēèत है और 

द:ुख कȧ पदैावार बढाने मɅ सतत Ĥय×नशील भी । वह द:ुख पदैा करता है और सुख कȧ आस लगाए 
रहता है । आज के जीवन मɅ अनेक ͪवभाजक रेखाएँ और कटाव बरकरार हɇ - धम[, राजनीǓत, यƨु शोषण, 
दमन इ×याǑद । साèंकृǓतक समझ और उससे उ×पÛन समĒ चेतना ͪ वलुÜत Ĥाय: है । हर åयिÈत सब 
ओर से कटा हुआ एक 'ɮवीप' है और 'अपने-अपने अजनबी' सव[ğ åयाÜत हɇ । 

ͪवयोग का एकमाğ साथ[क ͪ वकãप है योग और उसकȧ सतत साधना । योग åयिÈत को पहले 
अपने से जोड़ता है और ͩफर पǐरपणू[ 'आ×म' सवा[×म बन जाता है । इस इकाई मɅ योग के ͪ वͪवध चͬच[त 
Ĥसंग इसी स×य को ĤǓतिçठत करने का Ĥयास करते हɇ । उनका अͧभĤाय इस कथन से पǐरपçुट होता 
है 

“िजस Ĥकार एक साफ कटा हȣरा अनेक प¢ɉ (पहलुओं) से सुसàपÛन होता है और Ĥ×येक प¢ 
Ĥकाश के ͧभÛन रंग आवǓत[त करता है ठȤक उसी Ĥकार योग भी ͩĐयाशील है उसका Ĥ×येक प¢ एक 
पथृक अथ[-भेद और रंगत उजागर करता है ।...(उससे) मानव साघना के ͪवͧभÛन प¢ɉ का Ĥकाशन 
होता है ताͩक अÛतशा[िÛत और सखु उɮघाǑटत हो सके ।'' (बी. के. एस. आयगंर, लाइट ऑन योग 
प.ृ 20-èवतÛğ अनवुाद) ।  

36.8 अßयासाथ[ Ĥæन 
(अ) Ǔनàन Ĥæनɉ का उ×तर 150 शÞदɉ मɅ दȣिजए : 

1. योग आज Èयɉ आवæयक है? èपçट कȧिजए । 
2. योग Èया नहȣं है और Èया है? चचा[ कȧिजए । 
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3. èथूल शरȣर और सूêम शरȣर से Èया अͧभĤाय: है? èपçट कȧिजए । 
4. कुÖडͧलनी Èया है? वह ͩकन-ͩकन चĐɉ से ऊपर ĤवाǑहत होती है? चचा[ कȧिजए ।  
5. 'अ-मन'' कȧ िèथǓत से Èया अͧभĤाय है? ͪववेचना कȧिजए । 

(ब) Ǔनàन Ĥæनɉ का उ×तर 500 शÞदɉ मɅ दȣिजए- 
1. इस इकाई मɅ Ĥèतुत पतंजͧल के कोई भी तीन सूğɉ कȧ åयाÉया कȧिजए । 
2. अçटांग योग Èया है? इनमɅ Ĥाणायम व आसनɉ कȧ Èया उपयोͬगता है? èपçट कȧिजए ।  
3. 'योग कȧ ǾपाÛतरण ĤͩĐया' पर एक ǑटÜपणी ͧलͨखए । 
4. योग कȧ भारतीय संèकृǓत के संदभ[ मɅ Èया उपयोͬगता है? समसामǓयक संदभ[ मɅ Èया 

उपयोͬगता है? ͪववेचना कȧिजए।  

36.9 Ĥासांͬगक पठनीय ĒÛथ  
1. पी. टȣ. राज ू  èĚÈचरल डेÜØस ऑफ इंͫडयन थॉट (नई Ǒदãलȣ, सैप, 

1985, ͪवशेषत: योग ͪवषयक अÚयाय IX)  
2. बी. के. एस आयगंर   लाइट ऑन योग (लंदन, अनͪवन पे. ब.ै, 1989 ǐरͪĤÛट, 

ͪवशेषत: 'Ĥèतावना', प.ृ सं. 1953) 
3. ओशो रजनीश   बलुाते हɇ ͩफर तुàहɅ पतंजͧल योगसूğ (खÖड 1 व 2), (पनूा, 

ǐरबेल पिÞलͧशगं हाउस, 1989) 
4. कãयाण का ''योगतवांक   (गोरखपरु, गीता Ĥेस, 19) 
5. हǐरकृçण दास गोयÛका   योग-दश[न (गोरखपरु गीता Ĥेस सं. 2053) 
6. Ïया वरेैǓन  योग एÖड दȣ ǑहÛद ूĚैͫडशन (अनवुादक डरेेक कोãटमेन), 

Ǒदãलȣ, 1989 
 
  



146 
 

 


