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इकाई—1 
रसायन व ान का वषय व त ुसगंठन, इ तहास, आधारभूत 

स यय एव ंभावी प र े य 
Structure of Content Area, History and Basic 

Conceptual Schemes and Future perspectives of 
Chemistry) 

इकाई क  सरंचना (Structure of Unit) 
1.0 ल य एव ंउ े य (Aims and objectives) 
1.1 तावना (Introduction) 
1.2 रसायन व ान क  कृ त (Nature of Chemistry) 
1.3 रसायन व ान का इ तहास (History of Chemistry) 
1.4 रसायन व ान के े  व शाखाएँ (scope/Branches of Chemistry) 
1.5 व ान के आधार स यय (Basic Conceptual Scheme of Chemistry) 
1.6 रसायन व ान का आधारभतू स यय (Conceptual Scheme of Chemistry) 
1.7 रसायन व ान क  आधारभूत ता कक सरंचनाएँ (General Logical Structure of 

the Fundamentals of Chemistry) 
1.8 रसायन व ान का भावी प र े य (Future perspectives of Chemistry) 
1.9 साराशं (summary) 
1.10 वमू यांकन न (self—Evaluation) 
1.11 संदभ थ (References) 

1.0 ल य एवं उ े य 
(Aims and Objectives) 
इस इकाई के अ ययनोपरा त व याथ  – 

 रसायन व ान के अथ एव ंप रभाषा को समझगे । 
 अपने श द  म रसायन व ान क  कृ त का वणन कर सकगे । 
 रसायन व ान व भ न शाखाओं का वग करण कर सकगे । 
 रसायन व ान के इ तहास को जानगे । 
 रसायन व ान के आधारभतू स यय को समझगे । 
 रसायन व ान के भावी प र े य क  स भावनाओं से अवगत ह गे। 
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1.1 तावना 
(Introduction) 

 आधु नक समाज क  अपे ाओं क  पू त के लए रसायन शा  का ान आव यक है । 
समकाल न यगु म जीवन संबधंी मानक  व सु वधाओं के उ नयन म रसायन शा  का भावी 
योगदान है। रसायन व ान का स बधं हमारे जीवन के हर पहलू से है I यहाँ तक क मानव 
शर र एक रासाय नक शर र है। रसायन व ान ने मानव, मानव—समाज,मानव रा ,अंतररा य 
भावनाएँ रहन—सहन, सोचने वचारने का ढंग, और मनु य जीवन को पणू प से भा वत कया 
है। रसायन व ान क  खोज से कृ ष, च क सा, ईजीनीय रगं, ो यो गक आ द म महान 
प रवतन आया है। 
 रसायन व ान का अ ययन व भ न कार के य  के संबधं रखता है । पानी, हवा, 
च ान, ख नज, पौधे, पृ वी (मानव एव ंसम त जीव भी) य  के ह  उदाहरण है । हमारे दै नक 
जीवन म काम आने वाल  व भ न व तुएँ जसेै दधू, भोजन, कागज इ या द य है । इस कार 

य अनेक प रंगो, आकार  आ द म उपल ध है और उनके भ न— भ न गणु होते ह । जसैा 
क आप जानते ह क सो डयम को कैरोसीन ( म ी का तले) म रखा जाता है, न क पानी म, 
जब क फा फोरस पानी म रखा जाता है । गणु , प , आकार  म इतनी भ नताओं के बावजूद 
भी उन सभी य  म कुछ आधारभतू वशेषताएँ पाई जाती ह। ये सभी य कुछ कण  से बनत े
है, िज ह परमाणु तथा अणु कहा जाता है । ये कण य  क  सबसे छोट  इकाई के प म माने 
जाते है । कसी य का यवहार इन प  के गणु  पर नभर करता है । एक त व के परमाण ु
दसूरे त व के परमाणु से अनेक कार से संयोग करके व भ न कार के साधारण व ज टल 
पदाथ बनाते ह । अतः: रसायन शा  का अ ययन हम व भ न कार के रासाय नक उ पाद  क  
कृ त को गहन प से समझने म सहायता करेगा ता क इनका उपयोग भावी प से कया जा 

सके । 

1.2 रसायन व ान क  कृ त 
 (Nature of Chemistry) 
 कैमे  (Chemistry) श द क  यु प त केमी (Cemi) अथवा ीक श द काइमा 
(Chyma) से मानी जाती है । इसम पदाथ  (Substance) के गणु  (properties) संरचनाओं 
(Structures) और संगठन  (Compositions) एव ंउनके पा तरण  (Transformations) के 
अ ययन कए जात ेह । कसी भी पा  (Container) म रखी जा सकने वाल  व त ुया तो एक 
पदाथ (Single Substance) होता है या दो या अ धक पदाथ  का संयोग (Combination) 
है.। कोई भी व त ुिजसका कसी भी ाने  से आभास मलता है (ग ध, पश, वण ि ट, 
वाद) ऐसा ह  पदाथ होता है । ये पदाथ जै वक अनु याएँ (Biological responses) है। इन 

सभी म रासाय नक अ भ याओं क  ृंखला (Series of Chemical reactions) अ त न हत 
(Involved) है। 
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 बडुवन तथा आब न के अनसुार —रसायन व ान वह मानवीय यवहार है जो हमारे 
ाकृ तक वातावरण म ि थत प रि थ तय  या घ टत घटनाओं क  अ धकतर शु ता से या या 

करने का यास करता है। 
 Chemistry is an accumulated systematized learning in general 
usage restricted to natural phenomenon 

(Collabia dictionary)  
 The Aim of chemistry teaching is not acquisition of information and 
a few skills put to attain the understanding of the relationship which 
connected the answer to problem. 

(w.pauli)  
 इस कार हम कह सकते ह क रसायन व ान अनभुव  पर आधा रत नर ण  क  एक 
ृंखला है िजसके वारा यय  तथा स ा त  का नमाण होता है । रसायन व ान ान का 

सं ह करने के साथ ान ा त करने क  या भी है । 
 रसायन व ान सं चत मब  ान है िजसका सामा यत: योग ाकृ तक घटनाओं तक 
सी मत है । इसक  कृ त केवल त य  के ान तक सी मत नह ं है वरन ्इससे वै ा नक व ध व 
वै ा नक ि टकोण सि म लत ह । 

अत: रसायन व ान के तीन प  है –  

  
 इस कार रसायन व ान योगा मक एव ं या मक साधन  वारा नर ण, अ वेषण 
एव ंसंचयन क  अ त ह न या है । इस या क  वशेषता ान का संचय, सामा यीकरण 
एव ंसधुार क  अ भवृ  है । अणुओं परमाणुओं क  सरंचना व यवहार को फोटॉन (Photon) 
और इलै ॉन (Electron) के उपयोग से ात कया जाता है । 
 पयावरण म होने वाले सतत ्प रवतन  का अ ययन इसक  वषयव तु है । यह प रवतन  
क  सतत ् ृंखलाओं के त य  का वै ा नक व ध से अ ययन करता है तथा यह पदाथ म 
अ त न हत प रवतन  से स बि धत असं य रसायन व ान क  ाकृ तक घटनाओं (Natural 
phenomena से स बि धत त य  के े ण (observations) पर आधा रत है । रासाय नक 
प रवतन का यह ान ाचीन सं कृ त ह द,ू चीन, म , यूनानी, रोम सभी म च लत था । 
 रसायन व ान (शा ) पदाथ  के आकार— कार, संरचना (structure) और संघटन 
(composition) के अ ययन का व ान है, जो ाकृ तक घटनाओं से स बि धत त य  पर 
आधा रत है ।  
 रसायन व ान क  कृ त म न न ल खत व श ट ब द ुसि म लत है 

1. इसम य  के संगठन का अ ययन कया जाता है । 
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2. पदाथ  के भौ तक व रासाय नक गणु  का अ ययन कया जाता है । 
3. य के सू म कण  क  सरंचना का अ ययन कया जाता है । 
4. य के वभाव व गणु धम और उनका आि वक सरंचना से स ब ध तथा गणु धम  के 

आधार पर उनक  उपयो गता का अ ययन कया जाता है । 
5. य  के पर पर संयु त होने के कारण  तथा नयम  का अ ययन कया जाता है । 
6. ऊ मा तथा अ य ऊजाओं वारा य  म होने वाले प रवतन  का अ ययन कया जाता 

है । 
7. य  म प रवतन के समय शो षत होने वाल  तथा नकलने वाल  ऊजा का अ ययन 

कया जाता है । 
8. रसायन व ान प रवतन क  ग त को नयं त करने म समथ है । 
9. रसायन व ानी (Chemist) अपने द त  का व लेषण और नवचन (analysis and 

interpretations) अलग—अलग अणओंु के गणुधम  (properties) और अ त याओं 
(interaction) के आधार पर करता है। 

 
वमू यांकन न 

1. रसायन व ान क  अवधारणा प ट क िजए । 
2. रसायन व ान क  कृ त कस कार क  है | 
 

1.3 भारत के वशषे संदभ के साथ रसायन का इ तहास 
(History of Chemistry with Special Reference to  
India) 

 आ दकाल से ह  मानव य के स पक म आया है और उसने अपने जीवन को सुखी 
बनाने के लए य का अ ययन कया । मानव ने धातु क  खोज क  और फर उसके उपयोग 
का पता लगाया । इस कार मानव ने धातु से आभूषण, बतन आ द बनाए । मानव ने य के 
अि तम स य को समझने का य न कया । इस कार आ दकाल से ह  मानव ने रसायन का 
अ ययन शु  कर दया पर तु इसक  वै ा नक नींव बहु त समय बाद पड़ी । इस लए रसायन 
व ान के इ तहास को व भ न काल  म बाँट दया गया है । सु वधा के लए रसायन के वकास 
का अ ययन न न ल खत काल  म वभािजत करके कया जाता है — 

1. ाचीन काल (Ancient period) 
 ाचीन काल म चीन, म , यनूान और भारत म रासाय नक म  का ान था । ईसा 
से 2000 वष पवू चीन म कपड़ा, कॉसा, ताँबा और रेशम बनाने क  व धयाँ ात थी । वहाँ इन 
पर च कार  आ द भी क  जाती थी । वे ख नज—पदाथ  को पघलाना, कागज बनाना, चीनी और 
म ी के बतन आ द बनाना भी जानते थे । म  म काचँ और साबनु बनाने क  व धयाँ भी 
ात थी । म  देशवासी शव  को सरु त रखने म रासाय नक पदाथ  का योग करना जानत े



12 
 

थे । म  के बाद यनूान क  स यता ार भ हु ई । यनूान म रहने वालो ने रासाय नक ान 
म  से सीखा । 
 अर त ु(Aristotle) ने बताया क य चार त व—पृ वी, जल, वाय ुतथा अि न से बना 
है । भारतीय वचारक  ने इसम पाचँव त व आकाश (Space) को भी शा मल कया । आज भी 
भारतीय आयु व ान और दशन म इन पाचँ मलूभूत त व  को मह व ा त है । भारतवासी ताँबे 
को पघलाना और ताँबे के बतन आ द बनाना जानते थे । इनको सोने और चाँद  का अ छा ान 
था । भारत म कणाद मु न ने भी य क  संरचना पर अपने वचार कट कए और उ ह ने 
बताया क य छोटे—छोटे कण  से मलकर बना है, िजनको परमाणु (Atoms) कहत ेह । 

2. ारि भक काल और पारस क  खोज (Beginning Period) 
 इस काल म क मयगारो ने रसायन व ान का अ ययन कया । इनका येय, लोहा, 
ताँबा आ द नकृ ट धातुओं को सोने म बदलने का था । वे 'पारस' क  खोज मे थे । पारस क  
खोज तो न हो सक  क तु उ वपातन (Sublimation), वा पन (Evaporation) क  व धया ँ
ात हो गई । इस या म 16वीं शता द  तक पया त सधुार  के साथ—साथ क मयागर  म 

धीरे—धीरे च का वास हुआ। अब लोग रासाय नक याओं वारा औष ध नमाण म अ धक 
च लेने लगे । 

 15वीं और 16वीं सद  म ि वस वै यक (Swiss Physician) योपारा टस बॉ बे टस 
वॉन हॉहेह म (Theophrastus Bombastus Von Hohenheim) के वचन  का भाव रहा 
। इससे रसायन व ान  का झुकाव वण और अमतृ क  अपे ा औष ध नमाण क  ओर हुआ । 
इन रसायन व  को आइ ॉके म ट (Iatrochemists) कहा गया । आइ ॉस (Iatros) ीक श द 
है । इसका अथ घाव भरने वाला है । उनका मानना था क मानव ऐसी फै  है िजसक  सं या 
क वीकरण (Fermentation) के वारा स प न होती है । 

3. औष ध काल (Medicinal period) 
 इस काल के रसायन व  का येय था क कसी ऐसी औष ध का आ व कार कया जाए 
जो सब रोग  को अ छा कर दे और मनु य सदा जवान बना रहे । ऐसी औष ध को वे अमतृ 
(Elixir of life) कहते थे । वे इस य न म तो असफल रहे क तु रासाय नक पदाथ  का 
औष ध प म उपयोग ात कर सके । इस यगु म मखु रसायन  पेरासे सस (Peracelsus) 
थे । इस यगु के अ य मुख रसायन  लॉबर ने अनेक  औष धय  का नमाण कया । 

4. लोिज टन काल (Flogiston period) 
इस काल से पवू रसायन  ने अपने वाथ के लए काय कया, सन ्1667 ई. म रॉबटबॉयल 
(Robert Boyle) ने इस मत क  कड़ी आलोचना क  और व ान को स य क  खोज बतलाया । 
इससे वै ा नक व ध का प ह  बदल गया । बॉयल ने चार और पाँच त व  के व वास को 
गलत बतलाया और रासाय नक त व को आधु नक प रभाषा द  । इ ह ने त व और यौ गक का 
अ तर भी प ट कया । 
  18वीं सद  के आर भ म लोिज टनवाद लोक य हुआ । इसके तपादक जमन 
रसायन  जे.जे.बेशर (johannjoachinBeacher) थे । इसको यापक स ा त का प उनके 
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दसूरे देशवासी टाहल ने दया । इसके वारा धातुओं के कै सीनेशन, ख नजो के मेि टंग आ द 
क  या या क  गई । इस स ा त के अनसुार जब कोई व तु हवा म जलती है, तो उसम एक 
पदाथ नकल जाता है िजसे लोिज टन कहा गया । इस स ा त के अनसुार लोिज टन का 
भार ऋणा मक था । इस लए जलने पर लोिज टन के नकलने से भार बढ़ने को समझाया गया 
। इस गलत स ा त पर लगभग 100 वष तक व वास बना रहा । 

5. म यकाल न काल (Medieval period). 
17वीं सद  के म य के उपरा त यमूै टकके म  (Pneumatic Chemistry) म ग त 

हु ई । टा फश रसायन  जोजेफ लैक (Joseph Black) ने व भ न पदाथ  से भ न— भ न 
व धय  वारा फ म गसै (Fixed Gas—carbon dioxide) तैयार क  । उ ह ने काबन—
डाइऑ साइड और चूना (Quick Lime) से चॉक का सं लेषण (Synthesized into chalk) 
कया । 
 अं ेज पादर  जोजेफ ी टले ने ऑ सीजन ा त कर इसको ड लोिजि टकेटेड एअर 
(Dephlogisticated Air) कहा । वीडन म सी. ड य.ू शीले (Car Wilhelm Scheele) ने 
वतं  प से ऑ सीजन तैयार क  तथा इनका नाम फायर वाय ु (Fair air) रखा । उ ह ने 
लोर न, अमो नया, हाइ ोजन लोराइड, नाइ ोजन के तीन ऑ साइड, स फर डाइऑ साइड और 
स लकॉन, टे ापलोराइड ा त कर उनका अ ययन कया । 
 इस काल म लेवो शये ने '' लािज टर स ा त' क  जड़ उखाड़ द  । इसने दहन स ब धी 
अनेक योग कए । उसने बताया क दहन हवा म पाई जाने वाल  ऑ सीजन और जलने वाले 
पदाथ के बीच होने वाल  रासाय नक या है । लोिज टन जसैी कसी व त ुका अि त व है ह  
नह ं । शराब, कपरू आ द अनेक पदाथ  का व लेषण कर कसम कतना अशं ऑ सीजन है, यह 
भी उसने नि चत कया था । 
 हाफमैन, वरहोव और मार ाफ19वीं शता द  के कुछ और रसायन  थे । हाफमैन ने 
ख नज जल (Mineral Water) का व लेषण कया था और स फेट एव ं नाइ ेट का अ तर 
बताया था । 

6. आधु नक काल (Modern period) 
 यह काल 19वीं शता द  से शु  हुआ । सव थम हा टन ने य क  संरचना पर 
'परमाणु स ा त' तपा दत कया । इस काल मे डा टन क  ऐटा मक यौर  (परमाणुवाद), 
मे डले फ क  पी रयो डकटेबल (आवत सारणी) और के कुल के काब नक पदाथ  क  रचना से 
स बि धत वचार काफ  मह वपणू है । 
 परमाणु का वचार बहु त परुातन है । डमो टसन ने ये मत तपा दत कया था क 
कसी भी व तु का छोटे से छोटा अ य कण, जो और वभािजत नह ं कया जा सके, एटम 
(a=not,tom=to divide) है । डा टन के परमाणुवाद के अनसुार, 'एटम' घन आकार और भार 
वाले कण है । इन धारणाओं के कारण 'परमाणुवाद' म आगे चलकर बहु त प रवतन हो गए । 
 उ ह ं दन  गेलुसोक (Gaylussac)(वै ा नक)गसै  पर खोज कर रहा था । उसके 
अनसुंधान  से डॉ टन के परमाणुवाद को और भी बल मला । गेलसुोक ने संयोिजत होने वाल  
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गसै  के आयतन के नयम (Law of Combining Volume of Gases) क  खोज क   थी 
इस स ा त के अनसुार परमाणु क  वभाजकता पर न च ह लगा रहा । इस सम या का 
समाधान एवोगा ो (Avpgadro) ने परमाणु (Atom) तथा अण ु (Molecule) के अ तर के 
आधार पर कया । इसक  प रक पना ने परमाणु स ा त क  नींव को मजबतू कया । इस काल 
म वोहलर (wholer) ने योगशाला म यू रया (Urea) का सं लेषण कया । इससे रसायन क  
ग त म बहु त अ धक सहायता मल  और कृ त म पाए जाने वाले पदाथ योगशाला म 

सं ले षत कए गए । इस काल म रसायन क  बहु त अ धक ग त हु ई । 
 इस काल म अं ेज वै ा नक  व लयम रैमजे और े ड र कसॉडी (Fradericksoddy) 
ने ह लयम (Francis Asotn) ने मास पे ो कॉपी (Mass spectroscopy) का वकास 
कया। व ान एक वतं  शाखा के प म 19वी सद  के उ तरा  म ह  अि त व म आया । 
भौ तक  के े  म जो तरह—तरह के अनसुधंान—अ वेषण हुए उन सबक  गहर  छाप भौ तक 
रसायन पर पड़ी और 'ऊ मा ग तक ' (Thermodynamics) तथा 'ग या मक स ा त' 
(Kinetic Theory) को अपनाकर भौ तक  रसायनशा  के वकास म मू यवान योगदान कया। 
वगत शता द  म इस े  म वलाड ग सवा डेरवाल और वाटंहॉफ ने काफ  मह चपणू काय कए। 
 बीसवीं सद  म रसायन के े  म जो आशा तत वकास हुआ वह बहु त कुछ नई व धय  
और नए ढग के साधन —उपकरण  के कारण स भव हो सका । 19वी सद  म कपरू, नील, कुननै 
आ द वान प तक य  क  अण ुसंरचना का अं तम प से नधा रत करने म अनेक वष लगे थे 
। पर त ुआधु नक साधन —उपकरण  के अ वेषण से यह काम बहु त सरल हो गया । इस शता द  
के ार भ म वेट नामक एक वन प त  ने वन प त के रंग  के पथृ करण क  एक व ध का 
आ व कार कया । इस व ध का नाम उ ह ने 'वणलेखन ( ोमेटो ाफ ) रखा । जेकमाइ टर, 
मा टन और सीजं जसेै वै ा नक  ने इस व ध को और भी वक सत कया और आज यह व ध 
दै नक उपयोग क  व ध बन गई है । इसी काल म है सयीजर (Hans Yeiger) और ई. मसैडन 
(Ernest Marsden) के े ण  क  सहायता से रदरफोड ने परमाणु का नया त प ततु 
कया । इसके उपरा त डेनमाक के भौ तक व  नील बोहर (Danish physicist Nieles 
Bohr) ने परमाणु का अलग त प ततु कया । 
 इस सद  क  मह वपणू तकनीक  म मुख है—कलौर मी (Calorimetry), 
इले ोफॉरे सस (Electrophoresis), माँस पे ोमीटर  (Mass Spectrometry), 
यिू लयरमै ने टक रेजोने स (Nuclear Magnetic Resonance— NMR), ोमेटो ाफ  

(Chromatography) X— करण टेलो ाफ  (X—Ray Crystallography) आ द । इनके 
वकास म यु त रसायन (Applied Chemistry) के े  म चहु ँमखुी वकास हुआ । 

20वीं शता द  मे अनेक नए वचार व तत हु ए, िजनके वारा काब नक पदाथ  क  
रचना, उसक  रासाय नक याओं और उनके गणु  आ द स ब ध के म और भी अ धक जानकार  
मल  । इनम इले ॉनवाद (Electronic Theory) अणुक ावाद (Molecular Orbits 
Theory) आ द का समावेश है। 
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1.4 रसायन व ान के े / शाखाएँ (Scope / Branches of 
Chemistry) 
रसायन व ान का े  ( Scope of Chemistry) 
रसायन व ान का े  असी मत है । इसम अग णत पदाथ  के अ ययन क  यव था है 

। यि तगत, सामािजक, आ थक, शै क, औ यो गक और शासक य कारण  से इस े  म 
व वभर के असं य लोग काय कर रहे है । 1970 के दशक के ार भ म ह  व व के दस लाख 
लोग इस े  म कायरत थे । तब से यह सं या कई गनुा बढ़ गई होगी । अ ययन क  सरलता, 
सुगमता, सु वधा क  ि ट से रसायन व ान को यवि थत कया गया है । इसके लए 
स बि धत यौ गक  का ता कक वग करण स ब धी यव थाओं, पर पर स बि धय , येय  को 
आधार मानकर रसायन व ान को व भ न शाखाओं म वभािजत कया गया है । 
 काब नक और अकाब नक रसायन (Organic and Inorganic Chemistry) — इस 
वग करण का आधार कसी यौ गक म उपि थत त व है । काब नक रसायन म उन यौ गक  का 
अ ययन शा मल है िजनम काबन होता है । इनम अ य त व यथा हाइ ोजन, ऑ सीजन, 
ग धक, नाइ ोजन, फा फोरस, लोर न आ द भी होते है । क तु काबन त व के परमाणु क  
व श ट सरंचना से काब नक यौ गक  क  असी मत सं या ा त होती है । काब नक यौ गक  के 
अ ययन क  भी व श ट शलै  है । अकाब नक रसायन म उन यौ गक  का अ ययन शा मल है, 
िजनम काबन के अलावा अ य त व उपि थत है। 
 भौ तक रसायन (Physical Chemistry) — कसी भी रासाय नक यव था 
(Chemical System) के लए भौ तक रसायन उपागम (APPROACH) क  एक व ध 
(Method) है । यह काब नक अथवा अकाब नक कसी पदाथ या पदाथ—समूह के सभी गणुधम  
(Properties) का अ ययन े  है । इसम ायो गक व धय  का वकास मापन के लए 
उपकरण  का नमाण, माप  का ववेक करण (Rationalization), उन स ा त  का वकास 
(Development of Theories) िज ह ग णतीय प म अ भ य त कया जा सकता है । 
मू यांकन एव ंगणुधम  का पवूानमुान (prediction) सि म लत है । 
 व लेषणा मक रसायन (Analytical Chemistry) — व लेषणा मक रसायन दये 
गये तदश (Sample) म कसी पदाथ अथवा पदाथ  क  उपि थ त और मा ाएँ ात करता है 
। सै ाि तक प म यह तदश म उपि थत ात रचना के यौ गक को अलग कर उसका भार 
ात कया जाता है । क तु अब यह या कभी—कभी अपनाई जाती है य क यह अ धक 

समय लेता है । आधु नक व लेषणा मक व धयाँ ऐसी तकनीक  क  ओर वृ त है िजनम आयन  
(Ions) और अणुओं (Molecules) के भौ तक गणु  क  माप के लए उपकरण  का उपयोग होता 
है । कई ि थ तय  म तो पदाथ को तदश (sample) से अलग कये बना भी वां छत प रणाम 
ा त कये जा सकत ेह । 

 जैव रसायन (Bio—Chemistry) — जैव रसायन जवै यव थाओं (Biological 
System) का रसायन है । यह कसी जैव प र य (Biological site) म उपि थत यौ गक  क  
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पहचान के साथ—साथ कसी भी जैव घटना (Biological event) म यौ गक  का एक—दसूरे म 
पा तरण क  विृ त का अ ययन करता है । इसम वशषे प से येक पा तरण म होने 

वाले ऊजा प रवतन पर यान दया जाता है। 
 रसायन क  शाखाओं के अ य वग करण (Other classifications of the 
subfields of chemistry) — अमे रकन के मकल सोसाइट  (American Chemical 
Society— ACS) वा शगंटन डी. सी. वारा का शत प का ''के मकल ऐ स े ट' (Chemical 
Abstract) म पु तक , नये पेटे टो, अनसु धान , नब ध  आ द पर सं त चचाएं होती आ 
रह  है । जलुाई 1971 क  प का (Magazine) म रसायन क   80 शाखाओं का उ लेख है । 
इनको 5 मुख संवग  म रखा गया है । 
 जैव रसायन (Bio—Chemistry) — इसम सि म लत वषय इस कार है—इ जाइम 
(enzymes), हाम न और स बि धत पदाथ (Hormones and related substances), 
रे डएशन (Radiation), जैव रसायन, जैव रासाय नक  व धय  (Bio—chemical methods), 
ला ट बायो कै म  (Plant Bio—chemistry), माइ ो बल (Microbial), बायोकै म , 
नान—ममै लयन बायो कै म , ज तु पोषण (Animal nutrition), मैमे लयन बायो कै म , 
पथैोलोिजकल बायो कै म ,इ यनू  कै म  (Immuno Chemistry, टॉि सकोलॉजी 
(Toxicology), फामा को—डायने म स (Pharma Co—dynamics), फम टेशन 
(Fermentation), फू स (Foods), ला ट ोथ रे यलेू स पे ट सॉइ स (Pesticides), 
फट लाइजस (Fertilizers), वायल (soils), ला ट यू शन (Plant nutrition)। 
 काब नक रसायन (Organic Chemistry) — इसके अ तगत सि म लत वषय इस 
कार  है— सामा य काब नक रसायन, भौ तक काब नक रसायन, ऐल फै टक यौ गक (Aliphatic 

compounds), ऐल साइि लक यौ गक (Alicylic compounds, नॉन—क डे ड ऐरोमै टक 
यौ गक (Non condensed aromatic compounds), क डेनड ऐरोमै टक यौ गक 
(Condensed aromatiatic compounds), हटरोसाइ लक यौ गक (Heterocyclic 
compounds), ऑगनोमेट लक ए ड आगनोमेटालोइडल यौ गक (Organ metallic & 
Organometalloidal compounds), टप दाइ स (terpenoids), ऐ कालाय स 
(Alkaloids), टेरॉय स (Steroids). काब हाइ े स (Carbohydrates) और ोट स 
(proteins) । 
 सू म यि ट आण वक रसायन (Macromolecular Chemistry) — इसम 
सि म लत वषय सूची इस कार है — स थै टक हाई पोल मस (Synthetic High 
polymers), लाि ट स फै केशन और उपयोग (Plastics fabrication and uses), 
ाकृ तक रबर स हत ऐला टॉमस (Natural rubber with elastomers),टे टाईल रंग 

(Dyes), पलोर से द यहाईट नगं एजे स (Flouroscent whitening agents),  
फोटो स थेसाइजस (Photosynthesizers, चमड़ा तथा स बि धत व तुएँ (Leather& 
related materials), को टं स (Coatings), याह  (Inks), से यलुोज (Cellulose), 
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लि नन (Lignin), कागज (paper) अ य का ठ उ पाद (Other wood products),, 
औ यमगेक काब हाइ ेट (Industrial Carbohydrates), चब  और मोम (Fats and 
Waxes), सफस एि टव ऐजे टस (Surface active agents and detergents)। 
 यु त रसायन एव ं रासाय नक अ भयाि क  (Applied Chemistry and 
Chemical Engineering) — इसम मुख इस कार ह — उपकरण और ला ट उप कर 
(Apparatus& Plant equipment), यू नट ऑपरेश स ए ड ोसेसेज (Unit operations& 
explosives), औ यो गक अकाब नक रसायन (Chemicals), ॉपीले टस ए ड ए स लो स ज 
(propellants& explosives), पे ो लयम और पे ो लयम डे रवे ट ज एव ंस बि धत उ पाद, 
कोयला और कोयला. डे रवे ट ज (Cola and Coal Derivatives), मरलोिजकल ए ड 
िजओलॉिजकल रसायन (Mineralogical& Geological chemistry), न मण धातुकम 
(Extractive metallurgy), फेरस मेटल ए ड ए वायेज (Alloys), नॉन—फेरस मे स ए ड 
ए वायेज, सरै म स (Ceramics), सीमे ट और कंकर ट उ पाद, वाय ु दषूण (Air pollution), 
और औ यो गक वा यकर अव था (Industrial Hygiene), सवेज और वे स (Sewage& 
wastes), जल, तेल और कॉ मे ट स (Oils and Cosmetics), फाम यु टक स 
(Pharmaceuticals), फाम यु टक स व लेषण (Pharmaceutical analysis) । 
 भौ तक  और व लेषणा मक रसायन (Physical & Analytical Chemistry) — 
रसायन व ान क  इस शाखा के वषय इस कार है—सफस रसायन और को वाइ स (Surface 
Chemistry and Colloids), कैट ल सस ए ड रऐ शन काइने ट स (Catalysis& 
Reaction Kinetics), फेज इि व ल आ (Phase Equilibraia), के मकल इि व ल आ 
(Chemical Equilibria), व लयन (Solutions), ऊ मा ग त क  (Themo Dynamics), 
ऊ मा रसायन (Thermo—Chemistry), ऊ मीय गणुधम (Thermo properties), 

टलाइजेशन ए ड टल सरंचना (Crystallization and Crystal Structure), व यतु 
घटनाएँ (Electric Phenomena), चु बक य घटनाएँ (Magnetic Phenomena), पे ा 
बाइ—ऐ जावशन (Spectra bi—absorption), एमीशन (Emission), परावतन या चु बक य 
रेजोने स (Reflection or Magnetic Resonance), रे डएशन रसायन (Radiation 
Chemistry), फोटो कै म  ए ड फोटो ा फक याएँ (Photo Chemistry and 
Photographic process),, ना भक य ौ यो गक  (Nuclear Technology), व यतु 
रसायन (Electro Chemistry), अकाब नक रसायन एव ं त याएँ (Inorganic chemical 
and reactions), अकाब नक व लेषणा मक रसायन (Inorganic Analytical Chemistry), 
काब नक व लेषणा मक रसायन व ान (Organic Analytical Chemistry)। 
 इनके अ त र त रसायन व ान म न न ल खत वषय समय—समय पर सि म लत 
कये गये है। 
 कृ ष और खा य रसायन (Agriculture and food Chemistry), जैव रसायन 
(Biological Chemistry), रसाय नक श ा (Chemical Education), रसाय नक सा ह य 
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(Chemical Literature), कै मकल माक टगं ए ड इकोनॉ म स (Chemical Marketing 
and Economics), मदृा रसायन (Soil Chemistry), लोर न रसायन(Fluarine 
Chemistry), ईधन रसायन (Fuel Chemistry), रसायन का इ तहास (History of 
Chemistry)। 

रसायन व ान क  काय— णाल  (Methodology of Chemistry) 
 सभी प रप व व ान  क  भाँ त रसायन क  काय— णाल  के दो मुख उपागम है—
बौ क या सै ाि तक (Intellectual or Theoretical) और योगा मक (Experimental)। ये 
दोन  भ न न होकर एक—दसूरे के परूक है । वय ंअपने आप म कोई भी उपागम पणू नह ं है । 
रसायन क  काय णाल  व ान म दोन  उपागम एक—दसूरे पर नभर है । 
 

वामू यांकन न 
1. रसायन व ान क  मुख शाखाएँ ल खए । 
2. काब नक व अकाब नक रसायन के उदाहरण द िजए 
 

1.5 रसायन व ान के आधारभूत स यय योजना 
(Basic Conceptual Scheme of Chemistry) 
व ान को न न ल खत दो काय  से प ट कर सकते है । 

1. व ान या के प म (Science as process) 
2. व ान म नर ण (Inquiry Approach in Science) 

व ान एक यवि थत या है और इस यवि थत या वारा प रणाम क  ाि त 
उ पादन (Product) के प म होती है । जो नर ण का प रणाम है । इस कार 
व ान —व इसक  शाखाओं म ान के भ डार तथा वषयव तु (Content) म वृ  
होती है । 
व ान = आधारभूत स यय योजना + वै ा नक या 

 व ान क  सरंचना नमाण म केहब (Scahb) नूर (Bruner) जोसेफ जे. (Joseph 
J.) का मुख योगदान है । 

व ान क  संरचना के दो मुख भाग है — 
1. सारभूत संरचना (Substantive Structure) 
2. वा य व ान (Syntactic structure) 

दए गए चाट से व ान सरंचना को समझा जा सकता है. 
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च  1.1 (अ) व ान क  सरंचना (Structure of Science) 

(a) व ान क  सारभूत संरचना (Substantive Structure of Science) — ये 
स या मक योजना को तुत करता है । इसम व ान का आधारभतू ान न हत है जसेै 
प रभाषाएँ (Definition),त य (fact) स यय (Concept), नयम (Low), य  े ण 
(Direct observation) स ा त (Theory) आ द ।  

(b) वा य व ान व प (Syntactic Structure) — ये वै ा नक नर ण (Inquiry) 
क  या से स बि धत है । िजसम वै ा नक व धय  वारा नवीन ान क  ाि त होती है । 

II. व ान क  सारभूत संरचना 
(Substantive Structure of Science) 

 
च  1.1 (ब) 
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1.6 रसायन व ान का आधारभूत स यय 
 (Conceptual Scheme of Chemistry) 
 रसायन व ान का अ ययन व भ न कार के य  के अ ययन से स बि धत है ये 
सभी य मुख कण  से मलकर बने ह िज ह परमाणु तथा अणु कहा जाता है । अत: य  क  
कृ त, प, गणु, आकार रासाय नक या आ द को समझने से पवू आव यक है क रसायन 
व ान के आधार, य  व य  के कार व य  क  संरचना व गणु  के लए उ तरदायी कण  
अथात ्परमाणु व अणु को समझे । 
 रसायन शा  क  मूलभूत अवधारणाएं — परमाणु संरचना (Atomic structure), 
आवत  वग करण (Periodic Table) तथा रासाय नक आबधं (chemical bond) है । 
उपरो त सभी रसायन शा  क  सभी शाखाओं का आधार है कसी वशेष त व के परमाणु क  
संरचना के आधार पर कसी त व क  रासाय नक अ भ याशीलता तथा त व के आवत  वग करण 
म उसक  ि थ त का पता चलता है | 
 ाथ मक तर पर रसायन व ान के श ण म य, य के कार, वग करण, अनके 
सामा य गणु व वशेषता एव ंउदाहरण  का ान दया जाता है । जसेै य (matter) या है? 
उनक  वशेषता या होती है? उनम कैसे अ तर कर सकते है आ द । ये स यय दए गए चाट 
वारा प ट कया जा सकता है । 
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य वै यतुीय यवहार द शत करता है — गु बारे को उन स क या टेर ल न से रगडत े
या द वार के पास लाने पर यह द वार क  ओर आक षत होता है । इसी कार टेर ल न या स क 
के व  खचंाव उ प न करते ह कंघी करते समय सूखे बाल खड़े हो जाते है । लाि टक क  
कंघी को सखेू बाल  पर घसने से वह कागज के टुकड़  को उठाकर अपनी और आक षत करती 
है। 

उपरो त उदाहरण  म ऐसा य  होता है ?  
 इनम व यतु आवेश उपि थत हो सकता है । द वार गु बारे, स क, टेर ल न के व  
कंघी, बाल व भ न कार के य है । ये हम व व त करते है क य क  कृ त व यतुीय 
होती है । ये सभी य छोटे—छोटे कण  से मलकर बने होत ेहै जो अणु व परमाण ुहै । 

य सू म कण परमाणु क  सरंचना के मु य ब द ुइस कार है — 
 परमाणु तीन आधारभूत कण , ोटान , यू ान  तथा इले ान  से बने होत ेहै । 
 ोटोन तथा यू ोन परमाणु के के  म छोटे से ना भक म होते है । परमाणु का 

लगभग स पणू यमान ना भक म व यमान रहता है । 
 इले ोन, िजसका यमान नग य होता है, ना भक के चार  और व यमान होते है । 
 एक परमाणु म इले ोन, ना भक के चार  और नधा रत ऊजा तर  या शलै  (shells) 

म प र मा करते है । 
 परमाणु म इले ोन और ोटोन  क  सं या समान होती है, ोटोन धनावे शत (+) व 
इलै ॉन ऋणावे शत तथा यू ान उदासीन होता है । िजसके प रणाम व प परमाणु उदासीन 
(आवेश र हत) होता है । रदरफोड के योग  से यह स  होता है परमाणु का लगभग पणू 

यमान थोड़ ेसे थान म केि त है । अत: ोटोन तथा  यू ान जो परमाणु के कुल यमान 
को दशाते है इस े  पर व यमान है । फल व प यह े  धन आवे शत है । परमाणु का यह 
भाग ना भक कहलाता है । ना भक म व यमान ोटोन ना भक म धना मक आवेश क  सं या 
को दशात ेहै । यह सं या त व परमाण ु मांक (Atomic No.) कहलाता है । चू ं क परमाणु का 
कुल यमान ना भक म केि त होता है, अत: परमाणु क  कुल सं या ना भक म केि त होता 
है । ना भक म व यमान ोटोन (p) तथा यू ान क  कुल सं या (N)को त व क  यमान 
सं या (Mass No.) कहते ह । अत: यमान सं या = N+p है । िजसे च  सं या 1.3 म 
दशाया गया है ।  

 
च  1.3 परमाणु संरचना 



22 
 

 इलै ॉन ना भक के बाहर ऋणा मक प से आवे शत कण  के एक बादल के प म 
आ छा दत हो जात े ह । इस बादल म इलै ॉन अपनी ऊजा (Energy) अथात ् ऊजा तर 
(Energy level) के अनसुार यवि थत होते ह । इन ऊजा तर  (Energy level) को 1, 2, 
3, 4... सं याओं, मु य वांटम सं या (Quantum Number) या वग  जैसे K,L,M,N, 
आ द से व णत कया जाता है ।  
इ ह च  सं या 1.4 म द शत कया गया है ।  

 
च  सं या 1.4 परमाण ुके व भ न ऊजा तर 

 ये कोष (Shell) कहलाते ह । मु य वांटम सं या का मान िजतना कम होता है । 
इसका ता पय है क इलै ॉन उतने ह  न न (Lower) ऊजा तर (Energy) म व यमान है। 
n=1 न न ऊजा तर यह K के अनसुार है । 
 n=2, n=3, ई इ या द जो L, M, N, कोष  (Shell) के इले ॉन  का व यास न न 
कार से होता है । 
 थम अथवा अ तरम कोष (Innermost Shell)(n=1) म मा  दो ह  इले ॉन हो 

सकते ह । 
 वतीय कोष (Second Shell) (n=2)म अ धकतम (maximum) 8 इलै ॉन हो 

सकते ह । 
 इसके अगले कोष (Shell) (n=3) म अ धकतम 18 इलै ॉन हो सकते ह । (सारणी 

1.5 के अनसुार) 
 इसके आगे के कोष  के अ तगत कई छोटे—छोटे कोष होत ेह िज ह उपकोष कहा जाता 

है। व भ न कोष  म इलै ॉन मब  प से भरते ह कोई इलै ॉन कसी वशेष कोष म तब 
तक नह ं ठहरता जब तक क इससे पवू का कोष मतानसुार पणू नह ं हो जाता है ।   
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त व H He Li Be B C N O F Ne 
परमाणु 
सं या 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

इले ा नक 
व यास 

1 2 2,1 2,2 2,3 2,4 2,5 2,6 2,7 2,8 

त व Na Mg Al Si P S Se Ar K  
परमाणु 
सं या 

11 12 13 14 15 16 17 18 19  

इले ा नक 2,8 2,8 2,8 2,8 2,8 2,8 2,8 2,8 2,8 8,1 
व यास 1 2 3 4 5 6 7 8   

1.5 सारणी 
 जैसे—जैसे त व  व उनके यौ गक  के यवहार स ब धी सूचनाओं म वृ  हु ई, उनके 
वषय म ा त सचूनाओं या ान को वग कृत करने तथा त व  को मब  करने क  आव यकता 
हु ई । त व  के भौ तक व रासाय नक गणु, उस त व  के परमाण ुम व यमान इले ॉन और 
इनका ना भक के चार  ओर व यास पर नभर करते ह । इस हेतु आवत सारणी न मत क  गई 
िजसे द घ प आवत सारणी कहते है । आवत सारणी का आधार इले ॉन व यास है । 
इस आवत सारणी आधारभूत ब द ु न न है । 

 आवत सारणी के इस द घ प म त व  को उनके इले ॉ नक व यास के आधार पर 
वग कृत कया गया है जो परमाण ु मांक पर आधा रत है । 

 द घ प आवत सारणी आठ समूह (Group) सात आवतक (Period) है । 
 समूह म त व  को उनके परमाण ु मांक के बढ़त े म म रखा गया है । वे त व 

िजनके गणु  मे समानता है एक ह  उ वाधर स तम ्(Column) मे रखे गए ह । जैसे— सो डयम 
(Na), व पोटे शयम (K) िजनके गणु  म समानता है एक ह  समहू (Group) म ि थत है । 

 येक आवतक एक नई मु य वांटम सं या (Quantum Number) से ार भ होता 
है । आवतक (Period) क  सं या व परमाण ुके अि तम कोष (Shell) क  सं या म समानता 
होती है । येक आवतक (Period) के अ त म एक उ कृ ट गसै (Noble Gas) होती है । 
सातवां आवतक अधूरा है । इसके कुछ त व अभी खोजे नह ं जा सक । 
 त व  के गणु संयोजकता (Valence) इले ॉन पर नभर करत ेहै संयोजकता इले ॉन 
अि तम कोष म पास वाले इले ॉन क  सं या को कहते है । कसी त व  के इले ॉ नक 
व यास (Electronic configuration) से संयोजकता इले ॉन (Valency Electrons) का 
पता चलता है । इले ॉन  क  इस सं या से परमाणु का आकार, संयोजकता, धाि वक गणु को 
प ट कया जा सकता है । इस कार य द आपको कसी त व क  आवत सारणी (Periodic 

Table) मे ि थ त का पता है तो आप इस त व के धाि वक गणु, या मक संयोजकता, इसके 
व भ न यौ गक  (Compounds) के सू  परमाणु आकार (Atomic Size) आयनीकरण ऊजा 
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(Ionization Energy) इले ॉन ब धुता (Electron affinity) व यतु ऋणा मकता (Electro 
negativity) इ या द वषय म भ व यवाणी क  जा सकती है । 

 
च  सं या 1.6 आवत सारणी 

 सम त य (Matter) परमाण ु से बने है क त ु परमाणुओं का अि त व कृ त मे 
वतं  प से नह  ंरहता । ये परमाणु संयु त होकर त व  तथा यौ गक  के अणु बनाते ह । जब 
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एक ह  त व के परमाणु मलते है तो उस त व का अणु बनता ह । उदाहरणाथ— हाइ ोजन अण ु
का बनना । और य द दो या दो ये अ धक त व  के परमाणु संयु त हो जात ेह तो यौ गक  का 
नमाण होता है । हाइ ोजन लोराइड (HCL), अमो नया (NH3) के अण ु इनके परमाण ु
संयोजक (Combining) परमाणुओं से सदैव अ धक ि थर (Stables) होते है । इस ि थरता 
(Stability) को ऊजा प रवतन (Energy) से समझ सकत ेह । ऐसे संयोजन म ऊजा नकाय से 
कम हो जाती है । िजस अणु क  ि थ तज ऊजा िजतनी कम होगी वह उतना ह  अ धक ि थर 
होगा । 
 उपरो त सम त सम यय आवत सारणी (Periodic) व अणु यौ गक नमाण या 
त व  के रासाय नक गणु इ या द व या थय  को मा य मक व उ च मा य मक तर व उ च 
तर पर भी रसायन व ान वषय को समझने के आधार के प म यु त होते ह । एक 

हाइ ोजन परमाणु क  तलुना म एक हाइ ोजन अणु अ धक थाई होता, है । हाइ ोजन अणु 
नमाण या वारा परमाणु म आबधं (Bonding) को समझा जा सकता है क कस आबधंन 

या (Bonding problem) म ऊजा कम हो जाती है या ऊजा का न नीकरण होता है । 
िजससे इसका अणु थाई होता है । हम एक हाइ ोजन परमाणु पर वचार कर । ( च  सं या 
1.7 के अनसुार)  
 येक हाइ ोजन परमाणु के ना भक के बाहर पहले कोष (Shell) म एक 'इले ॉन' 
होता है । यह गोल य आकृ त का होता है अथात ् येक दशा म समान तीत होता है । इसी 
कार दसूरा हाइ ोजन परमाणु भी ना भक के बाहर पहले कोष म वसैा ह  इले ॉन रखता है । 
ार भ म जब दोन  एक दसूरे से अ धक दरू  पर होत ेह तो दोन  म पर पर कोई या नह ं 

होती है, य क दोन  बहु त दरू ह । अत: दोन  क  कुल ऊजा अलग—अलग परमाणुओं क  ऊजा 
का योग है । अ धक दरू  पर ऊजा का न नीकरण सभंव नह ं है और था य व (Stability) नह ं 
है । अत: अ धक दरू  पर अणु नमाण भी संभव नह ं है । य द हम इन दोन  तक षत करने 
वाले परमाणुओं को नकट लात े ह तो एक परमाण ुका इले ॉन दसूरे परमाण ु के ना भक के 
कारण आकषण (Attraction) बल अनभुव करने लगेगा । य द इन परमाणुओं को ओर अ धक 
नजद क लाया जाता है तो यह आकषण बल बढ़ता जाता है । जसैा क आप जानते ह क एक 
अलग हाइ ोजन परमाणु मे इले ॉन को उसका अकेला ना भक आक षत कर रहा होता है । 
क तु जब दो हाइ ोजन परमाणु नकट आ जाते ह तो दोन  परमाणुओं म येक इले ॉन दोन  
ना भक  का आकषण बल अनभुव करेगा । इस ि थ त म ऊजा तर न न हो जाता है ।  
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1.7 हाइ ोजन अण ु नमाण 

1.7 रसायन व ान क  आधारभूत सामा य ता कक संरचनाएँ 
(General Logical Structure of The fundamentals of  
Chemistry) 
रसायन व ान क  आधारभूत संरचनाओं को अ ल खत प रभाषाओं वारा समझा जा 
सकता है  

1. प रभाषा:— सामा य रासाय नक पदाथ (Simple Chemical Object) का ता पय एक 
समान ना भक (Nucleus)ए व इले ॉन कोष (Electron Shell)ए से बने हु ए पदाथ । 

2. प रभाषा:— ज टल रासाय नक पदाथ (Complex—Chemical Object) वह है जो एक 
रासाय नक पदाथ (Chemical Object) से अ धक सामा य रासाय नक पदाथ  (Simple 
Chemical Object) से मलकर बना है । 

3. प रभाषा:— परमाणु का ता पय व यतुीय उदासीन रासाय नक नकाय (Electrically 
Neutral Simple chemical Object) और एक परमाणवीय आयन (Monoatomic ion) 
का ता पय सामा य रासाय नक पदाथ जो व यतुीय आवे शत (Electrically Charged) है । 

4. उपरो त से यह प ट है क सामा य रासाय नक पदाथ  (Simple Chemical 
Object) के समूह म सभी कार के परमाणु व एक परमाणवीय आयन (Mono Atomic 
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ions) सि म लत है । जब क ज टल रासाय नक पदाथ  के समूह म सामा य व ज टल अण ु
(Simple& Complex Molecule)के बहु परमाणवीय आयन Poly Atomic ions) न हत है 
। इस कार सामा य रासाय नक पदाथ (Simple Chemical Object)व ज टल रासाय नक 
पदाथ (Complex Chemical Object) क  अवधारणा उनक  सरंचना (Structure), संगठन 
(Composition) और मु यत: उनक  नमाण या (Construction process) से 
स बि धत होती है िजसे हम रसायन व ान के दो मुख संवग  के प म इस कार प टकर 
सकते ह— 

II. सामा य पदाथ  का रसायन 
Chemistry of Simple Objects 

व भ न कार के परमाण ुव व भ न एक परमाणु आयन का रसायन 
1. थ तक (Statics) करने का इस भाग म 
व भ न सामा य पदाथ  का प ट यह भाग 
सामा य रासाय नक पदाथ  म 
वचार न हत है ।  
This part includes the notions 
necessary for describing different 
species of simple chemical objects 

ग या मक (Dynamics) 
यह भाग सामा य रासाय नक पदाथ  मे 
प रवतन या का वचार है 
This part includes the notions 
necessary for describing different 
processes of transformations of the 
species of the Species of Simple 
Chemical Object 

 
II. ज टल पदाथ  का रसायन 

CHEMISTRY OF COMPLEX OBJECT 
व भ न कार के बहु परमाणवीय आयन, सामा य व ज टल अणु आ द 
Chemistry of different Species of poly atomic ions Simple and Complex 
Molecule etc.) 

1. थ तक (Statics) 
इस भाग म व भ न कार के ज टल रसायन 
पदाथ  को प ट करने स ब धी वचार न हत 
है। 
This parts includes the notions 
necessary far describing different 
Species of complex chemical 
objects. 

2. ग या मक (Dynamics) 
इस भाग म  ज टल रासाय नक पदाथ  के 
नमाण, उनके टूटने व पीशज के प रवतन क  

या के प ट करण का वचार न हत है। 
This parts include the notions 
necessary for discrediting different 
processes of formation, destruction 
and transformations of complex 
chemical objects 

ता कक ि टकोण से उपयु त योजना न न त य  को द शत करती है । 
(1) रासाय नक व ान चार मुख भाग  से स बि धत है । 
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(2) इन चार  भागो म येक भाग स ब स बि धत धत समूह के आधारभूत रासाय नक 
वचार को प ट करता है । 

(3) येक समूह एक केि य ै तज वचार से स बि धत है । 
(4) रसायन व ान के ै तज चार  पथृक आधारभतू स य  म समाना तर (Horizontal) 

एव ं त भीय (Vertical) ज टल स ब ध होता है । जैसे— तुत चाट म ज टल 
रासाय नक पदाथ म ि थ तज वचार का वकास तभी होता है जब सामा य रासाय नक 
पदाथ का ि थ तक वचार वक सत हो चुका हो । इसी कार ज टल रासाय नक पदाथ 
का ग या मक वकास तभी वक सत होगा जब अ य तीन  समूह से स बि धत वचार 
का वकास होगा । 

(1) थम भाग सामा य रासाय नक पदाथ (Simple Chemical object) के समूह के 
वचार का ता पय समान तु याकं  ऊजा तर (Equivalent Energy State) म समान भौ तक 
संगठन एव ंसमान भौ तक नमाण भौ तक संगठन (Physical composition) का ता पय एक 
प वाले यू ान, ोटोन व इले ॉन के समूह व यमान होना है । 

(2) सामा य रासाय नक पदाथ  के वषय म वतीय भाग सामा य रासाय नक या 
(Simple Chemical Process) से है । िजसम एक सामा य रासाय नक पीशीज का दसूरा 
सामा य रासाय नक पीशीज म थाना तरण (Transform) होता है । उदाहरणाथ— आयनीकरण 
(Ionization) या, सामा य रासाय नक पदाथ  का संयु तीकरण (Recombination of 
Simple Chemical Objects) आ द ।  

(3) इसी कार ततृीय भाग ज टल रासाय नक पदाथ का है िजसम सामा य रासाय नक 
पदाथ  के वपर त रासाय नक संगठन व नमाण म एक पता दखाई देती है (Unity of 
Chemical Composition and Chemical Construction) रासाय नक संगठन 
(Chemical Composition) यहा व भ न सामा य रासाय नक समहू क  पीशीज से है जो 
संग ठत होकर एक वशेष ज टल रासाय नक पदाथ बनाते है । और रासाय नक नमाण 
(Construction) म पर पर सामा य रासाय नक पदाथ  का पर पर थान प रवतन हो जो एक 
आकाशीय वीमीय भौ तक थान (There dimensional physical Space) म एक वशेष 
ज टल रासाय नक पदाथ (Complex chemical object) म ि थत होते है । 

(4) अि तम भाग ज टल रासाय नक पदाथ  क  या के है । िजसम — 
(i) ज टल रासाय नक पदाथ  के बनने क  या (Process of Formation of 

Complex Chemical Object) 
(ii) ज टल रासाय नक पदाथ  का टूटना (Destruction of Complex Chemical 

Object) 
(iii) एक ज टल रासाय नक समहू का दसूरे ज टल रासाय नक समूह म थाना तरण होता है।  

 कॉनै ट ने रसायन व ान को दो मखु संवग  म रखा है िजसम एक ि टकोण 
ि थ तक (Static) है तो दसूरा ग या मक Dynamic) है । अनास ब धत (Lanes) के 
समु चय (set)को यवि थत और वहृ  सचूना ृंखला के साथ के  म रखता है । जब क  
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ग या मक प  का एक या मक (Activity) प  माना गया है इस लये इस ि टकोण म भावी 
याओं (Operations) के लये पदाथ क  वतमान ि थ त का मह व है । व ान एक ान 

समुदाय (Body of Knowledge) है । इस ान समुदाय म सभी था पत त य 
(established Facts) सि म लत है िजनम े त द त एव ं सामा यीकरण 
(Generalization) है सामा यीकरण नयम  एव ं स ांत  (Laws and Theories) के प म 
था पत है । ये नयम एव ं स ांत व ान का ान भ डार है िज ह वै ा नक  वारा वै ा नक 
व धय  से था पत कया गया है क तु नरंतर अनसुधंान से प रशोधन व सशंोधन चलता रहता 
है । व ान के ान समुदाय को चाट वारा इस कार द शत कया जा सकता है :— 

 
च  सं या 1.8 व ान का ान समुदाय ि थ तक एव ंग तज 

1.8 रसायन व ान का भावी प र े य 
(Future Perspectives of Chemistry) 

 रसायन व ान का सामािजक व सां कृ तक भाव सव व दत है उपयो गता क  ि ट से 
देखा जाये तो सभी वषय म इसे मखु थान दया जा सकता है । य क जीवनोपयोगी सम त 
े  म आव यक व तुओं का उ पादन इसी क  देन है । बीसवीं सद  म रसायन व ान के े  

का आ चयजनक वकास नए साधन  व उपकरण  का प रणाम है । िजसने हमारे जीवन को नये 
आयाम व े  दान कये है । वतमान मे रसायन ने यावसा यक, औ यो गक, तकनीक , 
च क सा, फामसी, कृ ष, रसायन, पे ो लयम, व  उ योग सभी े  म आशा तत ग त क  है 
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और भ व य म इसे नवीन स भावनाओं तक पहु ँचाने के लये वै ा नक नर तर यासरत है 
य क ान व ान के े  म इतनी ग त के बावजूद उपकरण तथा तकनीक  इतने अप र कृत 

ह क कसी भी व त ुके नमाण क  या म अब भी हजार , लाख  अण ुतथा परमाण ुएक बड़े 
समूह म अ यवि थत ढंग से त था पत होते ह, इस कार इनका अप यय होता है साथ नई 
व तु क  सरंचना म इनके अवां छत थान पर अनाव यक मा ा म जमाव के कारण उसका प 
भी पणू पेण सट क एव ंशु  नह  ंहोता, हालां क आधु नक मानव को पदाथ  क  आण वक एव ं
परमाण वक सरंचना का ान है फर भी वह आधारभूत प से अब भी क चे माल के अणुओं 
(Molecule) एव ंपरमाणुओं (Atoms) को पनु यवि थत करने क  या म ह  लगा हुआ है । 
और इस या म कई गनुा अ धक ऊजा भी खच होती है । अत: वै ा नक नर तर इस यास 
म है क एक ऐसी तकनीक  एव ंउपकरण  का वकास कर ले जो कसी भी वां छत व तु के 
नमाण म यु त होने वाल  सभी कार के अणुओं एव ंपरमाणुओं क  सह  पहचान कर, उ ह 
आस—पास क  म ी, हवा, पानी या कसी ाकृ तक संसाधन से उपयु त मा ा म अलग कर 
सक। तथा उस व त ुक  सरंचना के अनसुार उ ह सट क प से पनु यवि थत (Rearrange) 
कर वां छत व त ुका नमाण कर सक । 
 वै ा नक  क  सहज शोध कृ त और अनवरत याशील के चलते महान वै ा नक रचड 
पनमैन ने नोबल परु कार ाि त के समय आज से साढ़े चार दशक पवू 29 दस बर 1959 म 
अपने त काल न भाषण से ननैो व ान क  भावी स भावनाओं को प ट प से रेखां कत कया 
था । आज वै ा नक  के यास  से थनमैन क  यह सोच उ तरो तर ठोस वा त वकताओं के प 
म सामने आ रह  है । 
 वतमान समय म रसायन व ान और ौ यो गक य शोध के े  म सवा धक च चत 
ननै  श द ीक भाषा क  उ पि त है िजसका अथ ' ठगना' या 'नाटा' (Dwarf) है । 
 जैसा क हम जानते है क कसी भी पदाथ के वे सू मतम कण जो वतं  अव था म रह 
सकते ह तथा उसम पदाथ के सम त गणु व यमान रहते ह उसे अणु (Molecule) कहा जाता 
है इसका यास  4 से 20 एं स ाम तक होता है कसी भी पदाथ को परमाणवीय (Atomic 
Scale) पमैाने (ननैो केल) पर नयि त ढंग से जोड़ कर अपनी इ छानसुार नए प म 
प रव तत कर लेना ननैोटे नोलॉजी है और थूल पदाथ  को लघकृुत कर जब अ य त सू म 
ि थ त म पहु ँचा दया जाता है तब इसके गणुधम म ां तकार  प रवतन आ जाते है, पदाथ  के 
सू मीकरण या से ा त एक नधा रत आकार वाले कण  को ननैो कण या ननैो त व कहत े
है ननैो प म सू मीकृत इन पदाथ य कण  म आने वाले वशेष गणु ह  इस नई ां तकार  
व ान और ौ यो गक  (Technology) का मु य आधार है । ननैो व ान ये उपजी तकनीक  
ने पेयजल ऊजा, कृ ष संचार एव ं व व यापी दषूण क  सम या के साथ—साथ कसर तथा ऐसी 
अ य जानलेवा बीमा रय  के नवारण के लए व व वा सय  को रसायन व ान के भ व य को 
नवीन आयाम दान कए है । इस ां तकार  व ान और ौ यो गक  वारा आ व कृत व भ न 
े  म यु त हो रहे भावकार  साधन  म से कुछ सभंावनाएँ इस कार है— 
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(I) च क सा के े  म (In medical Line) 
 कसर जसेै लाइलाज रोग  के नवारण म — तकनीक  क  उपयो गताओं पर काम कर रहे 
जमनी ि थत 'मै स लांक' सं थान के वै ा नक  ने ' वा टम डा स बनाया है और अमर का के 
क नल व व व यालय के वै ा नक  ने 'क नल डा स का नमाण कया है । चु बक य पदाथ  के 
वण आवरण से ढके ये य ू ब द ुचु बक य घणून मताओं से यु त होते ह और इस कार के 
वण आवरण से संयु त बल चु बक य आपणून मता वाले य ू ब दओंु को शर र के बाहर 

ि थत बल चु बक य आरोपण उपकरण  के सहयोग से अ नयं त प से बढ़ने वाल  सू म 
कसर को शकाओं के आस—पास इक ा कर कसर को शकाओं म व ट करा दया जाता है । पनु: 
इ ारेड काश डालकर सोने के आवरण से यु त इन ननैो शैलो का ताप म 48 ड ी सेि सयस 
तक बढ़ाया जाता है िजससे त त होकर कसर को शकाएँ न ट हो जाती है । कसर उपचार क  यह 
परू  तकनीक  को हाइपोथ मया कहा जाता है । इस ननै  णाल  का योग अनेक ज टल लाइलाज 
रोग  के उपचार म स भव है तथा इस रोग नवारक तकनीक  क  सबसे बड़ी वशेषता यह है क 
जहाँ भी रोग के उपचार म यह व ध यु त होगी वहाँ रोग जड़—मूल से समा त हो जाएगा और 
दबुारा कोप क  सभंावना ब कुल नह ं रहेगी । 

(II) अि थ च क सा म — ननैो व ान वारा ऐसी कृ म ह डी का नमाण कया 
है जो एक बार आकार पा लेने पर असल  ह डी क  तरह मजबतू हो जाती है । इस कृ म ननैो 
ह डी से टूट  ह डी को जोड़ने के साथ ह  ह डी ज नज वकृ तय  को दरू कया जा सकता है । 

(III) दमा रोग म — वै ा नक  ने रेि प रोसाइट नामक एक ऐसे ननैो रोबोट का 
नमाण कया है जो र त म पहु ँचकर इतनी ऑ सीजन दगे क 15 मनट तक सास लये बगरै 
भाग—दौड़ क  जा सकेगी । रेि परोसाइट के वारा सासं क  बीमा रय  तथा दमा और खांसी से 
हमेशा के लये छुटकारा पाया जा सकेगा । वै ा नक  क  ऐसी क पना है क ये सू म रोबोट 
हमारे खून म घमूते रहगे और कसी भी बीमार को शकाओं और ऊतक (Tissue) को व थ 
रखने म स म ह गे । 

(IV) रोग नरोधक व  :— इस तकनीक  वारा वै ा नक  ने ऐसे व  का नमाण 
कर लया है, िजनसे बने व  कई कई तरह के रोग  के नवारण म स म ह गे । इन व  से 
बखुार मधुमेह दद मान सक तनाव स हत कई तरह क  शार रक और मान सक या धय  को 
नयं त कया जा सकेगा ।  

(V) सरै मक पदाथ  के इंजन :— धातुओं से बने इजंन  क  सं ारता को समा त 
करने व वातावरण को दषूण से बचाने के लये वै ा नक  ने सरै मक ननैो कण बनाकर 
सरै मक पदाथ का योग इजंन  के नमाण म स भव कया है । िजससे सरै मक पदाथ धातुओं 
क  भाँ त आघात सहने वाले फैलने वाले गणु  से यु त हो गये है । आघात (Ductile) वघनीय 
ननैो सरै मक त वो क  खोज से सरै मक इंजन  के नमाण का माग श त हो गया है । 

(VI) खरोच तरोधी मता वाले लाि टक लस के नमाण म :— अघात ह के 
लाि टक के लस  पर िजरको नयम के ननै  कण (िजरको नयम ऑ साइड) क  को टगं करके 
पारदश  लाि टक लस  क  सतह को खर च र हत बनाने का फामूला खोज लया है ये लस ह के 
भंजन र हत, खर चरोधी गणु  से यु त होते है । 
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(VII) मैलरोधी ननैो पे ट, व  और टाइल के नमाण म — ननैो तकनीक  के मा यम 
से ऐसे सामान  का नमाण स भव हो गया िजन पर मलै और ग दगी का कोई असर नह  ंहोगा 
इस तकनीक  से उ पा दत रेश  क  धुलाई क  आव यकता नह ं होगी य क इन कपड़ो म ऐसी 
वशेषता होगी िजन पर धूल, चाय, कॉफ  के दाग, ध बे व नशान डालने वाले कसी भी पदाथ 
का भाव नह ं होगा । इसी कार जापानी व जमन वै ा नक  ने ऐसी टाइल  का नमाण कया है 
जो चकनाई और धूल और ग दगी के भाव से मु त होगी । 

(VIII) धातुओं क  उ ेरक मता म बढ़ोतर  म: उ रेक गणु  से स प न रे डयम और 
ले टनम जसैी धातुएँ जब ननै  आकार म लघकृुत होती ह तब उनक  उ ेरक य मताओं 
(Catalytically ability) म बढ़ोतर  हो जाती है । 

(IX) ऊजा के नए साधन के प म :— जीवा मी ऊजा (Facile energy sources) 
ोत  के लगातार दोहन से उनके ख म होने का खतरा पदैा हो गया है ननै  तकनीक  के उपयोग 

से इस व व यापी सम या का नराकरण स भव है । इस दशा म वै ा नक ल थयम बटैर  
इले ोड पर शोधरत है इसम ऊजा का अ धक समय तक भ डारण (Storage) हो सकेगा व 
अ धक कायकुशल पी वी सेलो का नमाण हो सकेगा एव ंउ च द पन मता वाले खेत काश के 
एल. ई. डी. लै प का नमाण स भव होगा । 

(X) कृ ष े  म :— कृ ष के े  मे ननैो कण  वारा ां तकार  प रवतन स भव 
ह गे । जल एव ंखा य संतलुन के लये ननैो पोरस िजओलाइस फसल  म होने वाले क ड  के बारे 
म जानकार  दे सकगे । पौधे के वा य तथा म ी क  गणुव ता को जांचने के लये ननैो से 
ससस का योग कया जायेगा । 

म ी से अवां छत त वो को ननैो—मे नेट वारा हटाना संभव होगा । 
(XI) जलशोधन म:— शु  जल ा त करने व सं ामक बीमा रय  के रोगाणुओं और 

अ य दू षत पदाथ  को जल से मु त करने के लये ननैोससंस मददगार ह गे । 
(XII) नमाण काय म :— जल के रसाव को रोकने व उ नत कंकर ट एसफा ट के 

नमाणके लए ननैो अणु सरंचनाओं का उपयोग कया जा सकेगा । अ ावॉयलेट एव ंइ ारेड 
व करण को रोकने के लये ऊ मारोधी साम ी का नमाण सभंव हो सकेगा तथा जै वक प से 
स य को टगं क  सहायता से वय ंसाफ होने वाल  सतह  खड़ कय , कांच, टायलेट इ या द को 
नमाण भी हो सकेगा । 
(XIII) अंत र  या ा म उपयोगी :— अंत र  या ा को स ता एव ंआसान बनाने म 

पेस एल वेटर के लये केबल का नमाण, एव ंउ नत क म के अंत र यान, सूट तथा यान के 
यं  के बेहतर दशन के लये ननैोकोबाइ स एव ंननैो ससस का नमाण कया जा सकेगा । 
अंत र  या य  का हा नकारक व करण 'से पणू बचाव संभव हो सकेगा । इसके अलावा ऐसे 
बलुैट फू उ नत कवच बनाये जा सकगे जो बलेुट और रासाय नक हमले से बचाव कर सकगे । 
 आज के बोइंग 747 का वजन पचास गणु कम हो जाएगा । सूदरू ह  क  अंत र  या ा 
भी स ती हो जाएगी । 
 उपरो त से प ट है क ननै  तकनीक  वारा रसायन व ान का उपयोग च क सा, 
इलै ो न स यातायात, अंत र  व ान से लेकर छोटे—बड़े सभी कार के उपभो ता व तुओं के 
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नमाण तथा उपयोग क  बड़ी—बड़ी मशीन  एव ंऔ यो गक इकाइय  म कया जा सकेगा तथा 
कारखान  क  आव यकता ह  नह ं पड़ेगी । इन ननैो—मशीन  क  सहायता से हम और भी मजबतू 
फाइवस बना सकते ह और इससे ह रे से लेकर पानी या खाना कुछ भी बना सकते है और वह भी 
बड़े स ते मे और आज क  तलुना म बहु त ह  थोड़ े से क चे माल वारा और इन नव न मत 
सामान  क  मजबतूी तथा ह केपन क  तो फलहाल क पना ह  नह ं क  जा सकती है । 
 क यटूर क  दु नया म तो ां त ह  आ जाएगी क यूटर हाडवेयर के े  मे हो रह  
ग त क  र तार को बनाये रखने या उससे भी आगे जाने के लये वतमान समय क  लयो ाफ  

तकनीक  से बनाये जाने वाले स लकॉन च स क  मता अपनी पराका ठा पर पहु ँचने वाल  है । 
ऐरने क यटूस उपकरण  का नमाण संभव हो सकेगा िजनका आकार चीनी के यबू जसैा होगा 
पर त ु टोरेज मता करोड़ो बाइ स होगी तथा ये क यटूस त मनट करोड़ो कमा ड दे सकगे 
। इस कार रसायन व ान के भावी प र े य को ननैो टे नालाजी के संदभ म देखगे तो भ व य 
म सभंा वत ां तकार  प रवतन  क  सूयी समा त ह  नह ं होगी । 
 ऐसे अनसुधंान ग त क  दशा म बढ़ते कदम अव य है और वै ा नक  को छोट —बड़ी 
सफलताएं भी मलती जा रह  है पर त ुसपन  को साकार प देने के लये अभी ल बा सफर तय 
करना होगा । 

1.9 सारांश (Summary) 
 केमे  श द क  यू पि त केमी (Qemi) अथवा ीक श द काइमा (Chyama) से 
मानी जाती है । व ान क  मखु शाखा है इसम पदाथ  के संघठन (Composition) आकार 
कार, संरचना का अ ययन कया जाता है जो ाकृ तक घटनाओं (Natural Phenomena) से 

स ब धत त य  के े ण पर आधा रत है । यह पदाथ म अ त न हत प रवतन  पर आधा रत है 
। यह पदाथ म अ त न हत प रवतन  तथा अ य दसूरे पदाथ म उसके वभा वक यवहार से 
स ब धत अनेक स ातंो (Principles), नयम  का तपादन करता है रसायन शा  म 
पयावरण म होने वाले नर तर प रवतन  क  सतत ् ृंखला का अ ययन वै ा नक व ध वारा 
कया जाता है इस प म रसायन व ान एक ग तज व ान Dynamic Science) ह । 
 रासाय नक पदाथ  को इ तहास के ार भ से ह  चि हत कया गया है, जो क ाचीन 
सं कृ तय— ह द ूचीन, म , यनूानी रोमन सभी म च लत थे । इनम धातकुम (Metallurgy) 
का व ान जैसे बतन नमाण (Pottery) कॉच बनाना (Brewing), रंगन (Dyeing) तथा 
स बि धत कला एव ंह तकलाएँ सि म लत है । रसायन व ान का े  बहु त अ धक व ततृ है 
इस लये इसके अ ययन को सुलभ बनाने के लये अनेक शाखा एव ं उपशाखाओं म वभािजत 
कया जाता है । अकाब नक रसायन, काब नक रसायन, भौ तक रसायन, व ले षक रसायन, 
ख नज रसायन, अपराध रसायन यु , रसायन खा य रसायन, औष ध रसायन अंत र  रसायन 
इसक  मुख शाखाएँ है । 
 रसायन व ान का हमारे जीवन के येक े  से घ न ठ एव ं यापक स ब ध है 
व ान क  इस शाखा क  वषय व तु ने हमे असं य सु वधाएं दान क  है, एव ंजीवन को 
आनि दत व सखुमय बनाने का यास कया है और भ व य म मानव व भ न े  क  तमाम 
सम याओं को हल करने म स म होगा । वतमान समय म रसायन व ान का उदय हो रहा है 
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और ऐसा अनमुान है क आगामी डेढ़ दो दशक म महान ् वै ा नक चतंक थनमैक वारा 
सांके तक व ान क  यह उपयोगी शाखा जब अपने चरण पर होगी उस समय हमारे सम त 

याकलाप  म इसका ह त ेप होगा और उस समय च क सा, इले ॉ न स, यातायात, अंत र  
व ान से लेकर छोटे—बड़,े सभी कार के उपभो ता व तओंु के नमाण व उपयोग के े  म एक 
नई ां त का उदय होगा । 

1.10 वमू यांकन न (Self Evaluation) 
1. भारत के वशेष स दभ म रसायन व ान के इ तहास का उ लेख क िजये । 

Enumerate the\ history of chemistry with special reference of India. 
2. रसायन व ान क  व भ न शाखाओं / े  क  या या क िजये । 

Mention the various branches/ scope of chemistry. 
3. रसायन व ान क  कृ त प ट क िजये । 

Elucidate the nature of chemistry. 
4. रसायन व ान क  आधारभतू स यय क  योजना को उदाहरण वारा प ट क िजये ।  

Elucidate the conceptual schemes of chemistry with suitable 
example. 

5. रसायन व ान के भ व य शा  पर सं त ट पणी ल खये । 
Write short note on future perspectives of chemistry 

6. आवत सारणी के स यय को उदाहरण  वारा प ट क िजये । 
Elucidate concept of periodic table with suitable example. 
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इकाई—2 
रसायन व ान श ण के उ े य एव ंभ व यो तुखी ि ट 
(Objectives of Teaching Chemistry and Futuristic 

Vision) 
इकाई क  सरंचना (Structure of Unit) 
2.0 ल य एव ंउ े य (Aims and Objectives ) 
2.1 तावना (Introduction) 
2.2 शै क उ े य  का वग करण (Taxonomy of Educational Objectives) 
2.3 सं ाना मक प  के उ े य (Cognitive Domain Objectives) 
2.4 भावा मक प  के उ े य (Affective Domain Objectives) 
2.5 या मक प  के उ े य (Psychomotor/ Cognitive Domain Objectives) 
2.6 अनदेुशा मक उ े य  को यावहा रक प म लखना 
 (Writing Instructional Objectives in Behavioral terms) 
2.7 रसायन व ान श ण के व श ट उ े य 
 Specific Objectives of Teaching Chemistry) 
2.8 भ व य के लए ि ट (Futuristic vision) 
2.9 साराशं (Summary) 
2.10 वमू यांकन (Self—Evaluation) 
2.11 संदभ थं (References) 

2.0 ल य एवं उ े य (Aims and Objectives) 
इस इकाई क  समाि त पर आप इस यो य होने चा हए क — 

1. शै क उ े य  के बारे म जान सकगे । 
2. श ण के ाना मक प , भावा मक प  एव ं या मक प  के उ े य  के बारे म 

समझ सकगे। 
3. अनदेुशा मक उ े य  को यावहा रक प म लख सकगे। 
4. रसायन व ान श ण के व श ट उ े य  को समझ सकगे। 
5. रसायन व ान श ण के भ व य के प र े य म उ े य, अ धगम भू मका आ द म 

बदलाव को समझ सकगेI 

2.1 तावना (Introduction) 
 श ण एक साथक एव ंसो े य या है । श ण का मुख उ े य व या थय  के 
यवहार म प रवतन एव ंप रवधन करना है । श ण ारंभ करने से पहले येक श क यह 
वचार करता है क उसे अपने व या थय  म अपे त प रवतन लाने के लए या यास करने 
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चा हये । अत: श ण के उ े य नि चत एव ं प ट होने चा हए । बडवाइन तथा सहयो गय  
(1958) का मत है क सामा य श द  म य त कये गये उ े य  का संबधं व या थय  के 
''आंत रक एव ं 'मान सक' तथा अ य होने वाले प रवतन  से है, जब क यावहा रक श द  म 
य त कये गये उ े य, व या थय  के अ धगम को 
ेषण अथवा दशन यो य बनात ेह। 

2.2 शै क उ े य  का वग करण(Taxonomy of Educational 
Objectives) 

 शै क उ े य  का सीधा संबधं व या थय  के यवहार के ाना मक, भावा मक एव ं
या मक प  से होता है। शै क उ े य  का वग करण ो. बी. एस. लूम और उनके 

सहयो गय  ने कया। उ ह ने शै क उ े य  को तीन प  म वभािजत कया है —  
1. सं ाना मक प  (Cognitive Domain) 
2. भावा मक प  (Affective Domain) 
3. या मक प  (Psychomotor Domain) 
4. सं ाना मक प  म सूचनाएं, ान, स यय, त या मक ान आ द लए गये ह। 
5. भावा मक उ े य  का स बधं आदश, चय , अ भविृ तय  तथा मू य  के वकास से 

होता है।   
6. या मक प  का संबधं शार रक याओं के श ण एव ंकौशल से होता है। 

2.3 सं ाना मक प  के उ े य(Cognitive Domain Objectives) 
 ो. लमू एव ंसहयो गय  ने 1956 म सं ाना मक प  के उ े य  को मब  तथा 
पदानु मक ढंग से यवि थत कया है जो एक सामा य से ज टल के म म है। उनका 
वग करण एव ंसं त वणन इस कार है — 

2.3.1. ान (Knowledge) — सूचनाओं क  पहचान तथा या मरण करना 
1.1 व श ट त य  का ान (Knowledge of the specific facts) 
1.2 व धय  का ान (Knowledge of methodology) 
1.3 यय  का ान  (Knowledge of Universals)  

2.3.2. बोध (Understandings) सूचनाओं का अवबोधन तथा वचार  को योग म 
लाने क  यो यता 

2.1 अनवुाद करना (Translation) 
2.2 अथापन करना (Interpretation) 
2.3 उ लेख करना (Extrapolation) 

2.3.3. योग (Application) सूचना को योग म लाने क  यो यता/अमूत 
(abstract) को मतू (concrete) प रि थ तय  म लाना 

3.1 सामा यीकरण करना (Generalization) 
3.2 नदान करना (Diagnosis) 
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2.3.4. व लेषण (analysis) सूचनाओं को उसके छोटे—छोटे भाग  म वभािजत करने 
क  यो यता 

4.1 त य  का व लेषण (Analysis of facts) 
4.2 संबधं था पत करना (Seeing relationships) 
4.3 स ांतो/ नयम  का व लेषण (Analysis of Principles) 

2.3.5. सं लेषण (synthesis) सूचनाओं को सम  प म एक कृत करने क यो यता 
5.1 नवीन सं ेषण करना (unique communication) 
5.2 योजना का नमाण करना (Production of a plan) 
5.3 अमतू स बधं  का समु चय नमाण करना (Derivation of a set of 

abstract relations)  
2.3.6. मू यांकन (evaluation) सूचना एव ं व वास के मह व का नणय करना   

6.1 आंत रक नणय लेना (Judgment in terms of internal 
evidences)   

6.2 बा य नणय लेना (Judgment in terms of external evidences)  
वमू यांकन न 

1. व याथ  के लए श ण से या अ भ ाय है ? 
2. लूम के अनुसार शै क उ े य  का वग करण क िजये।  
3. मू यांकन उ े य को ाना मक प  का सव च तर य  माना जाता है?  
 

2.4 भावा मक प  के उ े य (Affective Domain Objectives) 
 ो. े थवाल और सहयो गय  ने 1964 म भावा मक प  का वग करण कया है जो 
यि त के च, अ भविृ त, मू य और अनशुसंा (Appreciation)करने क  यो यता से संबं धत 
होते ह। इनको न न कार से व णत कया जा सकता है। 

2.4.1. आ हन ( हण करना) (Receiving attention) 
1. अ भ ता (awareness) 
2. हण करने क  त परता (willingness to receive)  
3. चयना मक यान केि त करना (selected attention)  

2.4.2. अनु या (Responding) 
2.1. अनु या म मौन स म त (Consent to respond) 
2.2. अनु या करने क  इ छा (willingness to respond)   
2.3. अनु या म संतोष (satisfaction in response) 

2.4.3. आकलन/अनमुू यन (Valuing) 
3.1 मू य वीकारना (acceptance of a value) 
3.2 मू य के लए वर यता (preference of a value) 
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3.3 तब ता (commitment) 
2.4.4. यव थापन/संगठन (Organisation) 

4.1 मू य का ययीकरण (Conceptualization of value) 
4.2 मू य णाल  का संगठन करना (Organisation of a value system)  

2.4.5. 2.4.5मू य वारा च र ीकरण 
5.1 सामा यीकृत समु चय (Generalized set)  
5.2 मू य  का च र ीकरण (Characterization)  

2.5 या मक प  के उ े य 
(Psychomotor/Cognitive Domain Objectives) 

 या मक प  का वग करण स पसन (1966), कवलर (1970) आ द ने कया है। 
व याथ  का या मक प  बहु त आव यक होता है। य क उसे अपने भौ तक तथा सामािजक 
वातावरण का समायोजन करना होता है। इसको छ: वग  यथा उ ीपन काय करना, नयं ण, 
समायोजन, वाभावीकरण एव ंआदत नमाण म वग कृत कया गया है । 
 भारतीय क ाओं म सामा यत: सं ाना मक प  के वकास पर बल दया जाता रहा है 
और भावा मक एव ं या मक प  को अनदेखा कया गया है। व या थय  के सवागीण वकास 
म तीन  प  के म य उ चत संतलुन बनाने क  आव यकता है। 

वमू यांकन न 
1. भावा मक प  क  व श टताय ल खए। 
2. भावा मक प  क  मुख े णयाँ कौन —कौन सी है ? ल खये 
3. या मक प  का या मह व है ? 
 

2.6 अनुदेशा मक उ े य  को यावहा रक प म लखना 
(Writing instructional objectives in Behavioral terms) 
अनदेुशन के उ े य पहचानने तथा नधा रत करने के प चात श क को उ ह 

यावहा रक प म लखना चा हए। यावहा रक उ े य  वारा अ धगमकता (छा ) म या शत 
अ धगम यवहार उनक  प रि थ तगत वशेषताएं और उनके मानदंड  का उ लेख कया जाता है। 
यावहा रक उ े य सदैव छा  केि त होने चा हए। क ा अनदेुशन वारा जो अपे त यवहारगत 
प रवतन छा  म होता है, उसे व श ट उ े य कहते ह। इस यवहारगत प रवतन को देखा जा 
सकता है एव ंइसका मापन कया जा सकता है । इस कार के उ े य  के तीन मुख अवयव 
होते ह — 

1. अनदेुशन के फल व प या शत यवहार का प ट उ लेख। 
2. दशाओं अथवा संदभ का ववरण िजसम यह यवहार उ प न होगा। 
3. अपे त उपलि ध तर के मानदंड। 
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 अनदेुशन/ यावहा रक उ े य  के े  म लमू, राबट मेगर मलर तथा दवे आ द ने 
सराहनीय काय कया है। 
 राबट मेगर ने अपनी पु तक .'' पेय रगं इ स कशनल ऑ जेि ट स (preparing 
instructional objectives) म उ े य  को यावहा रक प म लखने क  व ध बताई है िजसे 
राबट मेगर व ध कहते ह। इस व ध के न न सोपान ह — 

1. सव थम छा  के अं तम यवहार  (terminal behaviors) को पहचानना ता क उ े य  
क  ाि त के लए सा यां ा त हो सक। 

2. उन प रि थ तय  का उ लेख िजनम छा  अपे त यवहार कर सक। 
3. न पि त के वां छत मानदंड का व श ट करण कया जाना चा हए िजससे यह ात हो 

क छा  कतना अपे त यवहार कर सकते ह। 
 मेगर ने उ े य  को यावहा रक प म लखने के लए लूम के वग करण को आधार 
माना है और उ े य  के य  प  के लए कायसचूक याय (Action verbs) द  है। इन 
काय सूचक याओं क  सहायता से श क, शै क उ े य  को यावहा रक प म लख सकता 
है। 
 सं ाना मक प  के उ े य  के लए काय सचूक याओं (Action verbs) क  एक 
सूची द  जा रह  है। आप अपने मनपसंद करण को पढ़ाने के उ े य  को यावहा रक उ े य प 
म लखने का अ यास कर। 
उ े य काय—सूचक याय (Action Verbs) 
ान प रभा षत करना, कथन लखना, पहचानना, या मरण करना आ द 

बोध या या करना, उदाहरण देना, वग करण करना, अथापन करना, अंतर बताना 
योग चयन करना, छांटना, योग करना, तक देना, उ लेख करना 
व लेषण व लेषण करना, पथृ क करण करना न कष नकालना, पिु ट करना 
सं लेषण पनु या या करना, साराशं देना, पनु: लखना, सजृन करना, वणन करना 
मू यांकन अवगत कराना, नणय लेना, मू यांकन करना, नधारण करना 
 

वमू यांकन न 
1. अनुदेशा मक उ े य  को अपने श दो म प रभा षत क िजये। 
2. रसायन व ान के कसी भी एक करण को पढ़ने हेतु ान, बोध तथा योग 
उ े य  को यवहा रक प म ल खये। 
 

2.7 रसायन व ान श ण के व श ट उ े य 
(Specific objectives of teaching Chemistry)  
रसायन व ान श ण के व श ट उ े य न न ल खत है — 

1. ान (Knowledge) 
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2. कौशल (Skills) 
3. अनु योग (Application) 
4. च (Interest) 
5. अनशुंसा (Appreciation) 
6. अ भविृ त (Attitude) 

 इन सभी श ण उ े य  का सं त वणन न न कार से कये जा सकते ह :— 
2.7.1 ान (knowledge) 
 रसायन व ान पढ़ने वाले व या थय  को मुख वै ा नक त य  एव ं स ांत  से प र चत 
कराना चा हए। व या थय  को वाय ु दषूण, कचरा नपटान, जैव रसायन, बहु लक, दै नक जीवन 
म रसायन व ान का उपयोग संबधंी त य पढ़ाने चा हए। 
2.7.2 कौशल (Skills) 
 रसायन व ान पढ़ने से व या थय  म योग करने म वीणता ा त करना, नर ण 
करना, आकड़े एक  करना तथा सम याओं को हल करने क  मता का वकास होता है। 
2.7.3 अनु योग (Application) 
 व याथ  को अपने ान का योग दसूरे योग  म करने क  मता का वकास होना 
चा हए। परमाणु क  सरंचना, त व  का वग करण, रे डयो एि टवता आ द के ान का योग 
आव यकतानसुार करने क  यो यता वक सत करनी चा हए। 
2.7.4 च (Interest) 
 रसायन व ान क  श ा का उ े य व याथ  म रसायन व ान के सा ह य को पढ़ने, 
चपणू काय करने, व ान मेले म भाग लेने तथा यावसा यक े  म काय करने क  च 

जागतृ करना है। रसायन व ान या व ान क  प  प काएं पढ़ने, े  पयटन, लेख लखने, 
एलबम बनाने आ द याओं से व या थय  म रसायन व ान के अ ययन के त च जागतृ 
होती है। 
2.7.5 अनशुंसा (Appreciation) 
 हमारे जीवन को रसायन व ान क  व भ न खोज  ने कस कार भा वत कया है का 
बोध व या थय  को कराना चा हए। रसायन व ान तथा रसायन व  के योगदान को शसंा के 
भाव के साथ समझाया जाना चा हए। 
2.7.6 अ भविृ त (Attitude) 
 वै ा नक अ भविृ त का वकास व ान श ण का एक मह वपणू उ े य माना गया है। 
वै ा नक अ भविृ त एक वां छत च तन व ध है। इसके अनेक घटक है जैसे िज ासा, मु त 
च तन, दसूर  के वचार  के त सहनशीलता, अंध व वास के त वमुखता, बौ क 
स यवा दता' िज ासा एव ं ना मक अ भविृ त। उ चत श ण वारा वै ा नक अ भविृ त का 
वकास संभव है। 
2.7.7 उद यमान विृ तयां (Emerging Trends) 

उपरो त उ े य  के अ त र त व ान श ण क  उद यमान विृ तयां है — 
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1. वै ा नक सा रता का वकास एव ं
2. वै ा नक ि टकोण का वकास           

 
वमू यांकन न 

1 व या थय  म रसायन व ान के अ ययन म च कस कार जागृ त क  
 जा सकती है? उपाय बताइये। 
2 वै ा नक अ भवृ ि त के व भ न घटक कौन कौन से है? वणन क रये। 
3 व ान श ण क  उद यमान वृ ि तयां कौन सी है? ल खए। 
 

2.8 भ व यो मुखी ि ट (Futuristic vision) 
 2.8.1 श ा के उ े य — रा य पा यचया 2005 म श ा के यापक उ े य इस 
कार नधा रत कये गये ह 

1. व याथ  व वध सदंभ  और ि थ तय  यथा घर, व यालय, समुदाय, सहपाठ , समूह 
आ द से अपने अनभुव ा त करता है तथा सीखता है । इन संदभ  क  सीमाएं कोई 
अड़चन पदैा न कर बि क व याथ  वारा घर, समुदाय, व यालय आ द से एक  कये 
गये अनभुव  के म य एक मह वपणू के  बनाने म मदद कर। 

2. श ा वय ंक  खोज करने तथा अपने बारे म स य को जानने क  एक नरंतर चलने 
वाल  या होनी चा हए। 

3. श ा का उ े य सामािजक मू य  यथा समानता, याय, धम नरपे ता, मानवा धकार  
के त तब ता का नमाण करना होना चा हए। 

4. श ा वारा व या थय  क  व ततृ मताओं तथा द ताओं को ो सा हत एव ंपो षत 
करने क  आव यकता होनी चा हए। 

5. श ा व या थय  क  रचना मक अ भ यि त तथा सौ दया मक आ वादन क  मता के 
व तार म सहायक होनी चा हए। 
2.8.2 नदेशक स ांत — उपरो त श ा के ल य  क  पू त हेत ुपाँच नदशक स ांत 

ता वत कये गये— 
1. ान को कूल के बाहर  जीवन से जोड़ना । 
2. पढ़ाई रटंत णाल  से मु त हो। 
3. पा यचया का इस तरह संवधन क वह ब च  को चहु ँमखुी वकास के अवसर उपल ध 

कराए बजाए इसके क वह पा य पु तक केि त बनकर रह जाए। 
4. पर ा को अपे ाकृत अ धक लचीला बनाना और क ा क  ग त व धय  से जोड़ना और 
5. एक ऐसी अ भभावी पहचान का वकास करना िजसम जातां क रा य यव था के 

अंतगत रा य च ताएं समा हत हो । 
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2.8.3 व ान श ण म उद यमान विृ तयां (Emerging Trends in Science 
Teaching) — योगट (2000) तथा हड (1985) ने व ान श ण म न न उद यमान 
प रक पनाओं का  उ लेख कया है—    

 वै ा नक सा रता, बौ क कौशल का वकास करत े हु ए व ान को सम ता म देखा 
जाये।   

 वै ा नक श ण बोध एव ं योग मताओं का वकास कर। 
 मू य  तथा नै तक याय को आधार बनाकर नणय कुरने क  यो यता का वकास हो। 
 श ण म व ान क  कृ त और ौ यो गक  का समावेश हो। 
 छा  स य रहकर वय ंस यय  का सजृन कर । 

 इ क सवीं शता द  म व ान सबके लए (Science for all) एक मह वपणू उ े य है। 
व ान श ण बोध एव ंअनु योग (Understanding & Application) के लए होना चा हए। 
व ान श ण के न न उ े य होने चा हए। 

1. व ान श ण व या थय  म व ान क  कृ त (Nature of science) क  या या 
म सहायक होना चा हए। 

2. व ान श ण वारा व या थय  म वै ा नक सा रता (Scientific literacy) आ द 
का वकास होना चा हए। 

3. व ान श ण वारा व या थय  म संवेगा मक बु  (Emotional intelligence) का 
वकास होना चा हए।   
2.8.4 रसायन व ान श ण—अ धगम (Chemistry Teaching—Learning) — 

रा य पा यचया क  परेखा 2005 (National Curriculum Framework 2005) म 
न मतवाद  अ धगम व ध (constructivism) पर वशेष बल दया गया है। 
 न मतवाद (constructivism) का के य अथ है क मानव अ धगम न मत कया 
जाता है। सीखना ान के नमाण क  एक या है। छा  स य प से अपने याकलाप  को 
दान क  गई साम ी के आधार पर नये वचार  को वतमान वचार  से जोड़कर अपने ान क  

रचना वय ं करते ह। सहयोगी अ धगम (Collaborative learning) अथ संबधंी व भ न 
वचार  के आदान दान व बातचीत के अवसर दान करता है । अथ नमाण (meaning 
making) ह  सीखना है। अत: अ धगम म छा  क  स यता, ान का वय ं नमाण करना तथा 
अनभुव आधा रत अ धगम, उनके रचना मक साम य को पो षत और संव धत करते ह । सीखना 
वय ंम एक स य एव ंसामािजक ग त व ध है। न मतवाद अ धगम छा  केि त है तथा गहन 

बोध वक सत करती है। पढ़ाई रट त णाल  एव ंपा य पु तक सं कृ त से मु त होनी चा हए। 
 न मतवाद के अ धगम स ांत क ा श ण हेतु न हताथ ब द ु न न ल खत ह — 

1. श ण का अथ, ान का थानांतरण मा  नह ं है। 
2. अ धगम, पवू ान एव ंअनभुव पर होता है।   
3. नवीन ान का नमाण या सजृन होता है। 
4. व याथ  वचार , त य , घटनाओं, अनभुव  से वय ंअथ नमाण करता है। यह व ध 

सदैव सामािजक प र े य म स प न होती है। 
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2.8.5 श क क  बदलती भू मका  (Changing Role of Teacher) 
 रा य पा यचया क  परेखा 2005 क  अनशुंसा म श क क  भू मका म न न बदला 
सुझाये गये ह — 

1. श ाथ  को श ण या म नि य हणकता (passive receiver) के थान पर 
स य भागीदार (active participant) के प म देखना चा हए। 

2. ान को पवू नधा रत (prefixed) न मानकर य  व—अ धगम से न मत (self 
created or directed learning) माना जाना चा हए। 

3. अ धगम एक व—अनभुव आधा रत (self experienced/realization) या है 
िजसम श ाथ  अपने ान का नमाण (construction of knowledge) अपने तर के 
से आ मसात (internalize) कर अ त: या (interactive), अवलोकन 
(observation) तथा मनन च तन (reflective thinking) वारा करते ह। 

4. श क क  भू मका ान के ोत (Source of knowledge) के थान पर एक 
सहायक (facilitator) क  होनी चा हए जो व वध उपाय  से सचूना (information) को 
ान/बोध म बदलने क  या म सहायता कर। 

5. श क को ान को एक सतत ् या मानना चा हये जो वा त वक अनभुव  के 
अवलोकन तथा पिु टकरण (feedback) आ द से उ प न होता है। 

6. व यालय क  श ा व यालय के बाहर के यापक सामािजक संदभ  से भा वत होती है 
और वक सत होती है। अत: श क को ववेचना मक श ाशा  (critical 
pedagogy) म द  होकर श ाथ  को अवसर दान करना चा हए। 

 
वमू यांकन न 

1. रसायन व ान के दो नवीन उ े य ल खये। 
2. न मतवाद का के य स ांत या है? ल खये। 
3. न मतवाद क  मु य व श टताओं को ल खये। 
4. श क क  बदलती भू मका या है, ल खये। 
 

2.9 सारांश (Summary)  
1. शै क उ े य वह यापक ल य है जो कोई भी रा  अपनी श ा णाल  तथा 

व यालय  वारा ा त करते ह । 
2. शै क उ े य  को तीन प  म वभािजत कया गया है — 

1.सं ाना मक प 2. भावा मक प 3. या मक प  
3. सं ाना मक प  ान तथा बौ क यो यताओं से संबं धत है। इस प  म छ: े णयाँ है 

— ान, बोध, अनु योग, व लेषण, सं लेषण एव ंमू यांकन। 
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4. भावा मक प  च, अ भविृ त, मू य  म होने वाले प रवतन  से संबं धत है। इस प  
म पाचं े णयां ह—जैसे आ हन अनु या, आकलन, यव थापन, च र ीकरण। 

5. या मक प  सजीव म ग त, यो यताओं तथा द ताओं के सम वय से जुड़ा हुआ है। 
6. अनदेुशा मक उ े य उस छा  यवहार को प ट करते ह जो नधा रत वषय व त ु

अथवा पा यचया साम ी के अनु प होता है। 
7. अनदेुशा मक उ े य लेखन हेतु तीन प रि थ तयां आव यक ह — 

1. अपे त अं तम यवहार2. प रि थ तया3ं. यवहार का तर 
8. रसायन व ान के व श ट उ े य ह, ान, कौशल, अनु योग, च, अनशुंसा एव ं

अ भविृ त।   
9. व ान श ण क  उद यमान विृ तयां ह, जैसे— 1. वै ा नक सा रता का वकास, 2. 

वै ा नक ि टकोण का वकास एव ं3. वै ा नक अ भविृ त का वकास। 
10. रा य पा यचया परेखा म व या थय  वारा ान का नमाण, न मतवाद तथा 

अ यापक क  बदलती भू मका पर वशेष बल दया गया है तथा पांच नदशक स ांत 
(Guiding principles) नधा रत कए गए ह। इनम मखु है ान को कूल के बाहर  
जीवन से जोड़ना तथा पढ़ाई को रटंत णाल  से मु त करना। 

 

2.10 वमू यांकन (Self Evaluation) 
1. लमू के अनसुार शै क उ े य  का वग करण क िजये। 

Classify the educational objectives given by Bloom. 
2. लमू के ाना मक प  को कतने वग  म वभािजत कया गया है? वणन क िजये। 

Discuss the different categories of cognitive domain given by 
Bloom. 

3. मा य मक तर पर रसायन व ान श ण के व श ट उ े य या ह? समझाइये। 
Explain the specific objectives of teaching chemistry at secondary 
stage. 

4. अनदेुशा मक उ े य  को यावहा रक प म लखने क  राबट मेगर व ध का वणन 
क िजये। 
Discuss the Robert Mager's method of writing instructional 
objectives in behavioral terms. 

5. अ धगम म न मतवाद  अ धगम का अथ और आव यकता क  या या क िजये। 
Explain the meaning and importance of constructivist view of 
learning. 



45 
 

2.11 संदभ ंथ (References) 
 Bloom, B.S. (Ed) (1956) Taxonomy of Educational Objectives, The 

Classification of Educational Goals. Handbook I: Cognitive Domain, 
McKay Co. Inc., N.Y. 

 Krathwohl, David R. (1964) Taxonomy of Educational Objectives, 
The Classification of Educational Goals. Hand book II : Affective 
Domain, David McKay Co. Inc., N.Y 

 Mager, R.F (1972) Preparing Instructional Objectives, Fearan 
Pitman, California. 

 Mishra, D.C. (2002) रसायन व ान श ण, सा ह य काशन, आगरा. 
 MHRD (1986) रा य श ा नी त, मा.स. व. वभाग, नई द ल . 
 Negi J.S. (2000) रसायन व ान श ण, सा ह य काशन, आगरा. 
 NCERT (2005) National Curriculum Framework 2005, NCERT, New 

Delhi. 
 Novak, J. and Gowin D.E. (1984), Learning How to learn, 

Cambridge Univ. Press, New York.  
 Sharma, Santosh (Ed)(2006) Constructivist Approaches to Teaching 

and Learning, NCERT, New Delhi. 
 Simpson, E.J. (1966) The classification of Educational Objectives: 

Objectives: Psyhomotor Domain, Jr. of Teaching of Home 
economics, 10:11144,  

 Sehubent, W.H. (1986), Curriculum: Perspective, Paradigm and 
Possibility, N.Y. 

 Sood, J.K.(2006) व ान श ण, वनोद पु तक मं दर, आगरा 
 Vaidya, N. (1996).Science Teaching for 21st Century, Deep and 

Deep Publications, New Delhi 
  



46 
 

इकाई—3 
रसायन व ान का व यालयी पा य म म थान तथा दसूरे 

वषय  से सहसंबधं 
(Place of Chemistry in School Curriculum and 

Correlation with other subjects) 
इकाई क  सरंचना (Structure of Unit) 
3.0 ल य एव ंउ े य (Aims and Objectives) 
3.1 तावना (Introduction) 
3.2 वषय व तु (Contents) 

3.2.1 रसायन व ान का व यालय पा य म म थान 
 (Place of chemistry in School Curriculum) 
3.2.2 सहसंबधं या है? (What is Correlation) 
3.2.3 सहसंबधं का मह व (What is Correlation) 
3.2.4 रसायन व ान का भौ तक व ान एव ंजीव व ान से संबधं  
 (Correlation of Chemistry with Physics and Biology) 
3.2.5 रसायन व ान का अ य व यालयी वषय  से सहसंबधं 
 (Correlation with Chemistry with other School Subject) 
3.2.6 रसायन व ान पा य म संगठन के उपागम  
 (Approaches of Chemistry Organisation)  

3.3 साराशं (Summary) 
3.4 संदभ थं (References)  

3.0 ल य एवं उ े य (Aim and Objectives) 
इकाई क  समाि त पर आप इस यो य होने चा हए क — 

1. रसायन व ान का व यालयी पा य म म थान समझ सकगे । 
2. सहसंबधं के मह व को समझ सकगे । 
3. रसायन व ान का सहसंबधं अ य वषय  के साथ समझ सकगे । 
4. पा य म के व भ न उपागम  को समझ सकगे ।   

3.1 तावना (Introduction) 
 आधु नक यगु एक वै ा नक तथा औ यो गक यगु है । इसम व ान क  श ा के बना 
मनु य का जीवन अधूरा रह जाता है । यि त के जीवन के येक प  को व ान ने भा वत 
कया है तथा मनु य क  उ न त को शखर पर ले जाकर खड़ा कर दया है । व ान के बढ़त े
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हु ए भाव के कारण यह आव यक हो जाता है क व ान को येक तर पर पा य म म 
शा मल कया जाए । 
 रसायन व ान एक ायो गक व ान है । यह स चाई एव ं स ांत  पर आधा रत है । 
हमारे जीवन का वातावरण तथा कृ त क  सभी याएं रासाय नक होती है । वा तव म संपणू 
व व एक रसाय नक व व है । रसायन व ान का अपना एक व श ट थान है । इस लए 
रसायन व ान व यालयी पा य म का एक आव यक वषय बन गया है । 
 कसी भी वषय का ान संपणूता के प  म है । अ य वषय  से संबं धत करके इस 
ान को थायी बनाया जा सकता है । सह संबधं के मह व को बताते हु ए रॉस ने य त कया 

है क थायी ान क  ाि त के लए आव यक है क व भ न वषय  म एकता बनी रहे तथा 
एकता को था पत करने के लए वषय  म सहसंबधं होना चा हए । 
 रसायन व ान का पा य म कसी भी कूल  तर के लए भावी ससंाधन , वषय 
व त,ु श ण व धय , तकनीक , याओं, काय म , मू यांकन तकनीक  एव ंपा य एव ंसंदभ 
साम य  का समु चय है । पा य म नमाण के व भ न उपागम ह जसेै वषय आधा रत 
उपागम, वातावरण पर आधा रत उपागम, अंतर अनशुासना मक उपागम आ द ।   

3.2 वषय व तु (Content)  
 3.2.1 रसायन व ान का व यालय पा य म म थान (Place of Chemistry 
in School Curriculum) 
 रसायन व ान, व ान क  मखु शाखा है । व यालयी श ा म रसायन व ान को 
पा य म म सि म लत करने का औ च य, छा  म रसायन व ान के ान को यावहा रक 
जीवन म योग करने क  मता का वकास करना है । िजससे छा  दै नक जीवन म ा त होने 
वाले अनभुव  का नर ण, व लेषण करके त य  के आधार पर न कष नकाल सक तथा 

याओं व घटनाओं का उ चत कारण बता सक । 
वडुबन तथा ओबान के अनसुार — 

''रसायन व ान वह मानवीय यवहार है जो हमारे ाकृ तक वातावरण म ि थत 
प रि थ तय  या घ टत घटनाओं क  अ धकतम शु ता से या या करने का यास करता है ।'' 
 रसायन व ान का सामािजक—सां कृ तक भाव वय ं स  है । रसायन व ान का 
अ ययन यि त को ढ़य  और अधं व वास  से छुटकारा देता है । य क यह काय —कारण 
संबधं के लए योग  और ऐि क अनभुव  को ह  आधार मानता है । इसका ान योग क  
कसौट  पर सह  उतरता है । 
कोठार  आयोग व 1964—66 के अनसुार — 

''हम रसायन व ान को व यालय पा य म का एक मह वपणू अंग बनाने पर बहु त 
अ धक जोर देते ह । इस लए रसायन व ान तथा ग णत के वषय व यालय के दस वष म 
सामा य श ा के भाग के तौर पर अ नवाय प से पढ़ाये जाये ।'' 
यनेु को अ तरा य श ा आयोग के अनसुार — 
 आधु नक स यता व ान क  स यता है । हम चाह न चाह ले कन हम सबको इसम 
रहना है । रसायन व ान अब केवल कुछ लोग  तक ह  सी मत नह ं है वरन ्यह कसी न कसी 
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प म येक यि त के जीवन का अ नवाय अंग बनता जा रहा है । इस लए इसको व यालय 
पा य म म थान दये जाने के वषय म कोई मतभेद नह ं है । अ य वषय  के समान इसे भी 
पा य म म थान दया गया है । परंत ुइसके वारा कुछ वशेष मू य  का वकास होता है, जो 
क अ य वषय  वारा संभव नह ं है । 
 मुदा लयर श ा आयोग (1952—53) ने व ान के नाग रक जीवन पर बढ़ते हु ए भाव 
को देखते हु ए उसके अनु प श ा म व ान वषय को उ चत थान देने का सझुाव ततु कया 
तथा मुदा लयर आयोग ने पहल  बार रसायन व ान को दसवीं क ा तक अ नवाय वषय के प 
म सि म लत करने पर जोर दया । 
 अत: व भ न आयोग , स म तय , वशेष  आ द ने रसायन व ान को व यालयी 
पा य म म सि म लत करने को अ यतं आव यक बताया है िजससे व या थय  म दै नक जीवन 
म घ टत होने वाल  घटनाओं के संबधं म वै ा नक ि टकोण का वकास हो सके ।    

वमू यांकन न 
1. रसायन व ान का व यालय पा य म मे या थान है? 
2. म य मक तर पर व ान का अ ययन अ नवाय य  होना चा हए? 
3. रसायन व ान स चाई एवं स ांत  पर आधा रत है उदाहरण  क  सहायता से प ट 
क िजए।         
 
3.2.2 सहस बधं या है? (What is Correlation) 
 सामा यत: छा  क  उन वषय  को सीखने म आनदं आता है जो उनके अनभुव  से 
संबधं रखत ेह  
 व ान के व भ न उप— वषय  जैसे — भौ तक व ान, रसायन व ान, ज तु व ान, 
वन प त व ान, आ द वषय  म आपसी संबधं है । एक शाखा का ान दसूर  शाखा म सहायक 
है । इसके अ त र त व ान के वषय  का न केवल आपस म संबधं है बि क उनका संबधं 
व यालय के अ य वषय  तथा दै नक जीवन से भी है । 
 रसायन व ान म सह संबधं का प अ यतं ह  व ततृ है । जैसे — रसायन व ान व 
जीवन व ान म संबधं, रसायन व ान व भौ तक व ान म संबधं, रसायन व ान व कृ ष 
व ान म संबधं, रसायन व ान व इ तहास म संबधं, रसायन व ान व ग णत का संबधं, 
रसायन व ान व कला का संबधं, रसायन व ान व वा य व ान का संबधं, रसायन व ान 
व सा ह य का संबधं । अत: रसायन व ान के अ ययन वारा अ य वषय  के ल य  क  ाि त 
का माग भी श त होता है । 
 आधु नक यगु के संदभ म कोई भी वषय अपने म संपणू नह ं है । सभी वषय आपस 
म एक दसूरे से अ तस ब ध रखते ह य क भौ तक व ान के ान के बना रसायन का ान 
अपणू है । रसायन व ान के ान के बना जैव रसायन का ान अपणू है । पयावरण के 
अ ययन म जीव व ान, रसायन व ान आ द का अभतूपवू योगदान है । अत : एक वषय के 
पा य म का व भ न वषय  के पा य म के म य जो पार प रक संबधं होता है उसे हम सह—
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संबधं कहते ह । सह—संबधं के वारा श ा देना उ तम माना गया है । इससे व याथ  क  
उ न त एव ं वकास होता है । 
3.2.3 सह—संबधं का मह व (Importance of Correlation)  
 व भ न वषय  के बीच सह—संबधं बहु त आव यक है । इससे वषय  क  एकता का पता 
चलता है । वा तव म व भ न वषय अ ययन सु वधा के अनसुार वभािजत कये गए ह । सह—
संबधं से व या थय  म वषय को प ने क  िज ासा उ प न होती है । व याथ  को थायी ान 
दया जा सकता है । इन सभी वषय  क  एक साथ श ा देने से बार बार उनको दोहराना नह  ं
पड़ता है । 
 वषय  के म य सह—संबधं को यान म रखते हु ए वषय को एक इकाई के प म 

तुत करने से व याथ  का सामा य ान भी बढ़ता है । 
 य द कहा जाए क हमारा संपणू जीवन वै ा नक त य  से जुड़ा है तो अ तशयोि त नह ं 
होगी । इस लए रसायन व ान का श ण व भ न वषय  के एक करण के प म कया जाना 
चा हए ।   
    

वमू यांकन न 
1. सह-संबंध कसे कहते है ? 
2. सह-संबंध का या मह व है ? 
3. कसी एक उदारण वारा स  क रए क कृ त और व ान एक है। 
 
 3.2.4 रसायन व ान का भौ तक व ान तथा जीव व ान से संबधं (correlation 
of Chemistry with Physics and Biology)  
 भौ तक व ान तथा रसायन व ान म अभी ट संबधं है । एक के अभाव म दसूरे का 
ान अधरूा है । रसायन व ान के अतंगत कसी भी त व के आंत रक गणु  का व लेषण करत े

ह तथा भौ तक व ान क  सहायता से उनक  बा य रचना पर ताप, दाब तथा गु व आ द के 
भाव  का अ ययन करते है ।  

 जब हम योगशाला म ऑ सीजन गसै तैयार करते ह, तब गसै तैयार करने के प चात ्
नकास नल  को जल से अलग कर देते ह । इस सावधानी म भौ तक व ान का कारण है, 
य क य द बतन पहले हटा दया जायेगा तो ताप गरने से गसै ठंडी होकर सकुडेगी । इससे 

गसै का दाब कम हो जायेगा और पानी ऊपर खीचंकर परखनल  म पहु ँच जायेगा िजससे सभंव है 
क परखनल  टूट जाये । 
 इसी कार भौ तक व ान योगशाला म हम व भ न सेल का अ ययन करत ेह । जसेै 
— वो ट य सेल, ले लांश ेसेल । वो ट य सेल म हम तन ुगधंक का अ त लेते ह जो क ज ते 
क  प का से या करके हाइ ोजन गसै उ प न करता है । 
 अत: प ट है क रसायन व ान के श क के लए भौ तक व ान तथा भौ तक 
व ान के श क के लए रसायन व ान का ान आव यक है । 
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 अत: व यालयी श ा म मा य मक तर तक व ान के व या थय  को भौ तक 
व ान व रसायन व ान दोन  ह  वषय  का अ ययन करना होता है । 
 इसी कार रसायन व ान व जीव व ान म भी एक गहरा संबधं है । व यालयी श ा 
म ारं भक क ाओं से ह  एक कृत उपागम वारा सभी वषय  का पा य म नमाण कया जा 
रहा है ।  
 जीव व ान म जतंुओं म वसन या समझाते समय बताया जाता है क उ त या 
म ऑ सीजन अंदर ल  जाती है । जो फेफड  म पहु ँचकर र त को शु  करती है । यह र त को 
शु  करने क  या रसाय नक या है । 
 पाचन या म पाचक रस  का बनना व पाचन म सहायता करना भी रसाय नक या 
है ।  
 इसी कार पेड़ पौध  म काश सं लेषण क  या के अ ययन के लए रसायन व ान 
का व ान आव यक है । 
 इसी कार जीव जंतओंु क  व भ न बीमा रय  से र ा के लये िजन दवाओं का योग 
कया जाता है । वे व भ न रसाय नक त व  तथा रासाय नक याओं वारा ह  बनते ह । 
 रसायन व ान के बहु त से स ांत भौ तक व ान तथा जीव व ान म अ सर योग 
होते रहत े ह । तीन  कार के व ान प ने से व याथ  म वै ा नक सोच और वै ा नक 
ि टकोण उ प न होते ह जो क उसके जीवन के लए लाभकार  होते ह । 

 
वमू यांकन न 

1. उ चत उदाहरण  क  सहायता से प ट क िजए क रसायन व ान का  भौ तक 
व ान जीव व ान से घ न ठ सह—संबंध है ।  
 
 3.2.5 रसायन व ान का अ य व यालयी वषय  के साथ सह—सबंधं (Correlation 
of chemistry with other school subjects) 
3.2.5.1 रसायन व ान तथा कृ ष व ान (Chemistry and Agriculture) 
 कृ ष व ान म भू म क  उवरकता बढ़ाने के लए व भ न रासाय नक पदाथ  जसेै 
यू रया, फॉ फेट, अमो नयम स फेट, नाइ ेट आ द का उपयोग कया जाता है । व भ न कार 
के क टनाशक (insecticides) खरपतवार नाशक (Herbicides) आ द का उपयोग फसल को 
उ नत बनाने के लए कया जाता है । 
 ये व भ न उवरक, क टनाशक आ द रसायन व ान के ान के वारा ह  न मत होता 
है । अत: हम कह सकते ह क रसायन व ान का कृ ष व ान म मह वपणू योगदान है । 
3.2.5.2 रसायन व ान तथा इ तहास (Chemistry and History) 
 रसायन व ान के अभाव म इ तहास का वा त वक अ ययन अपणू है । काबन डे टगं, 
रे डयो एि ट वट  के वारा ात कया जा सकता है क कोई भी ऐ तहा सक इमारत, कंकाल के 
अवशेष, थं  म यु त याह  कतने वष परुानी है । िजससे उस ऐ तहा सक काल क  घटनाओं 
का वै ा नक तर के से अ ययन कया जा सकता है । 
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 म  के परा मड  म रखे हु ए ममी (मतृ शर र पर रसायन लेप) आज भी रसायन व ान 
के ान के वारा ह  सरु त है । जो उस काल क  घटनाओं के अ ययन के लए सरु त माण 
ह । 
 आधु नक यगु म भी फंगर टंस के वारा यि त क  पहचान केवल रसायन व ान के 
ान वारा ह  संभव हो सक  है । 

 ऐ तहा सक अ भलेख  और कृ तय  के संर ण के लये रासाय नक  और रासाय नक 
तकनीक  का उपयोग बढ़ता ह  जा रहा है । इसके वारा त काल न सामािजक आव यकताओं और 
आकां ाओं को त बि बत कया जा सकता है ।  
 इस कार इ तहास व रसायन व ान को एक कृत उपागम वारा व यालयी पा य म 
म शा मल करना आधु नक यगु क  आव यकता बन गया है ।   
3.2.5.3 रसायन व ान तथा ग णत (Chemistry and Mathematics)  
 रसायन व ान क  भाषा का आधार ह  ग णत है । ग णत क  सहायता के बना रसायन 
व ान का वकास असंभव है । वै ा नक योग  तथा गणनाओं के लए रासाय नक सू , सं या, 
समीकरण तथा सांि यक  आ द क  आव यकता होती है । रसाय नक व ान के सभी सू  तथा 
गणनाय ग णत पर ह  आधा रत ह । 
 रसायन व ान के व याथ  को ग णत का ान आव यक है । रसायन व ान क  
गणनाओं म तशत, अनपुात समानपुात, औसत, लेखा च , सारणी आ द का अ ययन ग णत के 
ान वारा ह  संभव है  ।  

 अत: ग णत के ान के बना भौ तक रसायन तथा अकाब नक रसायन क  गणनाओं को 
करना असभंव है । इसके अ त र त समाकलन (Integration) तथा अवकलन 
(Differentiation) का भी उपयोग रसायन व ान म होता है । 
3.2.5.4 रसायन व ान तथा सा ह य व भाषा (Chemistry and Language) 
 रसायन व ान तथा सा ह य म अभूतपवू तर के से घ न ठ संबधं है । रसायन व ान 
के ान के वारा ह , व भ न रसाय नक याओं वारा ऐसी याह  का नमाण कया जाता है 
जो क कई यगु  तक थं , सा ह य, प काओं, पु तक  आ द म ान को संर त करने म 
सहायक होती है । भाषा के योग से ह  रसायन  अपनी खोज को अ य यि तय  तक पहु ँचाता 
है । व ान के अ वेषण का सह  वणन, शु  भाषा तथा सह  श द  वारा ह  कया जा सकता 
है। व ान क  पु तक, समाचार प , जनल आ द सभी भाषा क  मदद से लखे जात ेह तथा 
लोग  तक स ेषण म सहायक होते ह । 
3.2.5.5 रसायन व ान तथा वा य व ान (Chemistry and Hygienic Science)  
 रसायन व ान का मानव जीवन को व थ बनाये रखने म अभूतपवू योगदान है । 
बायोकै म  रसायन व ान तथा जीवन व ान का एक कृत ान है । इसके वारा मानव क  
व भ न बीमा रय  को ठ क करने के लए दवाओं का नमाण होता है । वटा मन साबनु, संतु लत 
भोजन आ द ऐसे उदाहरण ह जो वा य व ान का संबधं रसायन व ान से था पत करते ह। 
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3.2.5.6 रसायन व ान तथा च —कला (Chemistry and Drawing) 
 व ान के सभी उप— वषय  म छा  से अपे ा क  जाती है क वे सु दर च  बनाने के 
यो य हो । च  कला म रसायन व ान का उपयोग व भ न कार के रंग  का उपयोग करने से 
होता है ।     

वमू यांकन न 
1. रसायन व ान क  श ा के लए ग णत का ान य  आवशयक है? 
2. रसायन व ान का सहसंबंध इ तहास से कस कार है? उदाहरण स हत समझाइये 
3. रसायन व ान म भाषा का मह व समझाइए। 

 
3.2.6 रसायन व ान पा य म संगठन के उपागम  
 (Approach of Chemistry Curriculum Organisation) 
 व यालय  म पा य म के अनसुार ह  श ा के काय म संचा लत होत ेह । पा य म 
के अंतगत वे सम त याय आती ह िजनक  अपे ा व यालय व व यालयी यव था म है । 
मा य मक श ा आयोग (1952—54) के अनसुार पा य म उन सम त अनभुव  का समहू है 
िज ह व याथ  अनेक याओं वारा ा त करते ह । ये याएं क ा, पु तकालय, 
योगशाला, कायशाला, खेल के मैदान तथा श क—छा  वयैि तक संपक म स प न होती है । 

रसायन व ान पा य म संगठन के मुख उपागम न न कार ह — 
1. वषय आधा रत उपागम (Subjects based approach) 
2. पयावरण आधा रत उपागम (Environment based approach) 
3. या आधा रत उपागम (Activity based approach) 
4. अ त: अनशुासना मक उपागम (Inter—disciplinary approach) 

3.2.6.1 वषय आधा रत उपागम (Subject based approach) 
 वषय आधा रत उपागम के अंतगत पा य म नमाता पा य म संगठन न न तीन 
तर  को यान म रखकर करते ह । 

1. यापक तर (Broad level)  
2. म यम तर (Medium level) 
3. संक ण तर (Narrow level) 

 यापक तर पर कसी भी वषय का यापक े  लेकर पा य म का नमाण कया 
जाता है । जैसे—रसायन व ान के अंतगत काब नक, अकाब नक तथा भौ तक रसायन के 
व भ न प  का संगठन । 
 म यम तर पर—पा य म नमाता पा य म को वषय क  इकाई म संग ठत कर लेत े
ह। जसेै अकाब नक यौ गक  के वग, काबन और उसके यौ गक, परमाणु तथा अणु आ द । 

संक ण तर पर — येक इकाई क  उप इकाई बनाकर पाठ का संगठन करत ेह । 
वषय आधा रत उपागम का संगठन तक पर आधा रत होता है । यह दो कार का होता 
है— 
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अ. वषय व तु केि त (Content Centered) 
ब.संरचना केि त (Structure Centered) 

 वषय आधा रत उपागम वषय अ यापक  के सुझाव , न कष , व याथ  क  च, 
शै क सामािजक तथा सां कृ तक आव यकताओं पर आधा रत होता है । 
3.2.6.2 पयावरण पर आधा रत उपागम (Environment based approach) 
 इस उपागम म पा य म नमाता वातावरण से संबं धत व भ न इकाईय  का चयन 
करते ह । तथा पा य म क  वषय व तु म उन त व  का समावेश करने पर यान देते ह, जो 
क ाकृ तक सामािजक तथा सां कृ तक वातावरण म उपि थत होते ह । 
उदाहरण—भारत देश म तथा अमे रका के मा य मक तर पर रसायन व ान पा य म म बहु त 
व भ नताएं पायी जाती है । 
 जैसे धातकुम का पा य म संग ठत करते समय पा य म नमाता इस बात पर बल देत े
ह क उनके देश म कौन से अय क, धातु त व, ख नज इ या द पाये जाते ह तथा कौन से 
रे डयोएि टव त व पाये जात े ह पृ वी क  आय ु या है ये सभी वषय के ाकृ तक प  के 
अंतगत आते ह । 
 इसी कार सां कृ तक प  के अंतगत पा य म म मुख त य सकं लत कर सकत ेह । 
जैसे अशोक क  लाट कतने वष परुानी है, व भ न ऐ तहा सक इमारत  क  आय ुरे डयोएि टवता 
के अ ययन वारा ात क  जा सकती है । 
 सामािजक प  के अंतगत न न प  को पा य म म सि म लत करत ेह । साबनु का 
नमाण दवाइय  का नमाण, सरके का उ पादन, शराब का उ पादन इ या द रसायन व ान के 
ान वारा ह  संभव है । 

3.2.6.3 या आधा रत उपागम (Activity based approach) 
 इस कार के उपागम के अंतगत व या थय  क  मनोवै ा नक ि थ त, शासन तथा 
नदश के तर के पर बल दया जाता है । यह उपागम आ थक ि ट से खच ला है । मा य मक 
तर पर या आधा रत उपागम के वारा पा य म न मत करते समय, थान, उपकरण, 
श त अ यापक इ या द को यान म रखा जाता है । 

 व यालय म रसायन व ान क  उपकरण  से सुसि जत योगशाला होना, इसके साथ 
ह  योग  म श त अ यापक, योगशाला सहायक आ द के वारा ह  पा य म के उ े य  क  
पू त क  जा सकती है । 
 इस उपागम के वारा व या थय  म योग करके ान ा त करने से वै ा नक ि ट व 
सूझबझू का वकास होता है । 
3.2.6.4 अ त: अनशुासना मक उपागम (inter—disciplinary approach) 
 आधु नक यगु म व यालयी श ा को अ त: अनशुासना मक उपागम वारा लाग ूकरने 
पर बल दया जा रहा है । इस उपागम वारा पा य म नमाण करने क  अवधारणा यह है क 
एक वषय के अ ययन वारा कसी भी व तु या ि थ त का संपणू ान ा त नह ं होता है । 
अत: अ त: अनशुासना मक उपागम म एक वषय का अ ययन करने पर अ य वषय  म उसके 
योगदान व वकास क  जानकार  ा त होती है ।    
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वमू यांकन न 
1. रसायन व ान को अ तः अनुशासना मक उपागम (Inter-disciplinary 
approach) वारा पढ़ाये जाने का या औ च य है? ववेचना क िजये। 
2. वषय आधा रत उपागम क  वशेषताएँ बताइये। 

 

3.3 सारांश(Summary) 
 आधु नक यगु एक वै ा नक एव ं ौ यो गक  से यु त यगु है । इसम पणू प से 
समायोिजत होने के लए व ान एव ंतकनीक  का ान, बोध एव ंकौशल आव यक है । इसी लए 
व ान का अ ययन सभी व या थय  के लए अ नवाय रखा गया है । व यालय पा य म म 
व ान एव ंइसक  उपशाखाएं जैसे भौ तक व ान, रसायन व ान को मखु थान दया गया 
है। व ान के अ ययन से वै ा नक सोच, ि टकोण वक सत होता है जो व या थय  के भावी 
जीवन के लए उपयोगी है । व ान को व यालय पा य म म मखु थान देने का एक उ े य 
व या थय  को वै ा नक तौर तर क  का श ण भी देना है । 
 व या थय  को व ान का थायी ान देने के लए यह आव यक है क उनको यह 
अनभुव हो क व भ न वषय  जसेै भौ तक व ान, रसायन व ान, जीव व ान, कृ ष व ान, 
इ तहास, भूगोल आ द म एकता है तथा उनम सह—संबधं है । सह—संबधं से व याथ  म वषय 
को पढ़ने क  िज ासा उ प न होती है तथा वह वषय को भल  भां त समझ जाता है । 
 पा य म संगठन के व भ न उपागम है जसेै वषय आधा रत, या आधा रत, एक कृत 
अथवा अ त: अनशुासना मक उपागम । येक उपागम का अपना मह व है िजससे रसायन 
व ान क  पा य वषय व तु को सह  प से ततु कया जा सकता है । वतमान म 
मा य मक तर पर पा य म संगठन म अ त: अनशुासना मक उपागम के उपयोग पर वशेष 
बल दया गया है ।   
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इकाई—4 
रसायन व ान श ण के स यय  के सं ाना मक 

मान च  एवम ्पा य म के त व 
(COGNITIVE MAP OF CONCEPTS AND 

CURRICULUM ELEMENTS IN TEACHING OF 
CHEMISTRY) 

इकाई क  सरंचना (Structure of Unit) 
4.0 ल य एव ंउ े य (Aims and Objectives) 
4.1 तावना (Introduction) 
4.2 पा य म का अथ (Meaning of Curriculum) 
4.3 पा य म क  प रभाषाएँ (Definitions of Curriculum) 
4.4 पा य म का आधु नक स यय (Newer Concept of Curriculum) 
4.5 पा य म के मलू त व (Basic elements of Curriculum) 
4.6 पा य म के शै क त व  से स ब ध (Relation between elements of 

Curriculum)  
4.7 पा य म नमाण के स ा त (Principles underlying curriculum 

construction) 
4.8 श ा के व भ न तर  के लए रसायन व ान पा य म 

(Chemistry curriculum for various Stages) 
4.9 रसायन व ान पा य म म नवाचार क  ऐ तहा सक पृ ठभू म 

(Historical Background of Innovations in Chemistry Curriculum) 
4.10 रसायन व ान पा य म वतन प रयोजनाएँ 

(Chemistry Curriculum Innovation Project ) 
4.10.1 के मकल ब ड ए ोच (Chemical Bond Approach) 
4.10.2 केमस टडी (CHEMS Study) 
4.10.3 न फ ड 'अ' तर का पा य म (Nuffield Chemistry Project –A —  

Level) 
4.10.4 न फ ड 'ओ’ तर का पा य म (Nuffield Chemistry Project –O —  

Level)   
4.10.5 NCERT क  प रयोजना (Project of NCERT) 

4.11 अवधारणाओं का सं ाना मक मान च  (Cognitive Map of Concepts) 
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4.11.1 अथ एव ंप रभाषा (Meaning and Definition) 
4.11.2 सं ाना मक मान च  के काय 

4.12 संक पना मान च  वक सत करने के सोपान (Steps of Developing Cognitive 
Map)   
4.12.1 संक पना मान च  वकास के सोपान का रेखा च  

(Outline Sketch of Steps to Develop Cognitive Map) 
4.13 रसायन व ान अ धगम म संक पना मान च  का मह व 

(Significance of Concept Mapping in Chemistry) 
4.14 रसायन व ान म सं ाना मक मान च ण (Cognitive map in Chemistry)  
4.15 साराशं (Summary) 
4.16 वमू यांकन (Self Evaluation) 
4.17 संदभ थ (References) 
 

4.0 ल य एवं उ े य (Aims and Objectives) 
इस इकाई के अ ययनोपरा त व याथ  — 

1. पा यचया का अथ प ट कर सकगे। 
2. पा यचया को प रभा षत कर सकगे। 
3. रसायन व ान के पा य मीय त व लख सकगे। 
4. रसायन व ान पा य म के व भ न नवाचार  क  या या कर सकगे। 
5. अवधारणाओं के सं ाना मक मान च  से या अ भ ाय है जान सकगे । 
6. अवधारणाओं के सं ाना मक मान च  के वकास के सोपान  को जान सकगे । 
7. अवधारणाओं के सं ाना मक मान च  के उदाहरण समझ सकगे । 

4.1 तावना (Introduction) 
 रसायन व ान क  तु त के अ ययन एव ंल य व उ े य  के नधारण के प चात 
व यालयी श ा म येक तर के लए मनोवै ा नक आधार पर या कलाप  और वषय व त ु
का चयन और संगठन कया जाता है। रसायन व ान के त य , धारणाओं, स ा त  और 
कौशल  को आधार बनाकर पा य म संग ठत कया जाता है। 

4.2 पा य म का अथ (Meaning of Curriculum) 
 पा य म अँ ेजी मे कर कुलम का समानाथ  है। कर कुलम एक लै टन श द है (Curre) 
स बना है, िजसका अथ ह, ''दौड़ का मैदान'' (Race Course) है । पा य म क  तलुना उस 
''दौड़ के मैदान'' से क  गई है। िजसको दौड़ कर पार करने वाला छा  अपने ल य एव ंउ े य 
ा त कर लेता है।  



58 
 

 कुछ श ा व  पा यचया (Syllabus) मानते ह। पा यचया पा य म का छोटा—सा 
भाग है। पा य म छा  को उनके ल य तक पहु ँचाने का नि चत पथ दान करता है। 

4.3 पा य म क  प रभाषाएँ (Definitions of Curriculum) 
(1) क नघंम;— “पा य म कलाकार ( श क) के हाथ म एक औज़ार है, िजसके वारा वह 

अपनी साम ी ( श य ) को अपने आदश  (ल य  तथा उ े य ) के अनसुार अपनी 
च शाला ( व यालय) म ढालता है।'' 
Cunningham :— Curriculum is the tool in the hands of the artist 
the Teacher mould his Material The Pupils according to his ideals 
(Aims and Objectives)in this Studio (The School) 

(2) मुनरो :— “पा य म म वे सभी अनभुव सि म लत ह िज ह श ा के उ े य  क  पू त 
के लए व यालय योग म लाता है ।'' 
Curriculum Embodies all the experiences which are utilized by the 
School to attain the aims of education — Munroe. 

(3) ोबेल :— पा य म को मानव जा त के स पणू ान एव ंअनभुव  का नचोड़ समझा 
जाना चा हये। 
Curriculum should be conceived as an epitome of the rounded 
whole of the knowledge and experience of Human race  — 
Froebel 

(4) मा य मक श ा आयोग — स पणू कूल  जीवन ह  पा य म है जो छा  के जीवन को 
हर ब द ुपर पश करता है तथा उनके संतु लत यि त व के वकास म योगदान देता 
है। 
The Whole life of the School is curriculum which can touch the life 
of the students at all points and help them in the evaluation of a 
balanced personality. 

— Secondary Education Commission. 
(5) कलपै क (Kilpatrick) — पा य म छा  का उस सीमा तक स पणू जीवन ह, िजस 

सीमा तक व यालय उसे अ छा या बरुा बनाने का उ तरदा य व वीकार करता है। 
(6) केर (Kerr) — पा य म सम त अ धगम याओं से स बि धत ह, ये व यालय 

वारा नयोिजत एव ं नद शत होते ह। ऐसे अ धगम अनभुव वयैि तक या सामू हक और 
व यालय म अथवा व यालय के बाहर स भव है। 
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4.4 पा य म का आधु नक स यय (Newer Concept of 
Curriculum)  
मा य मक श ा आयोग (1952—54) ने अपने तवेदन म पा य म के वषय म 

लखा है क —“पा य म सम त उन अनभुव  का समूह है, िज ह छा  अनेक याओं वारा 
ा त करत ह। ये याएँ क ा, पु तकालय, योगशाला, कायशाला, खेल के मैदान तथा 
श क — छा  वयैि तक स पक म होती है ।'' 
 आज के यगु म पा य म वषय  के अ ययन से संबि धत न होकर सभी बहु—आयामी 

या कलाप  के अनभुव  का योग है, िज ह बालक व यालय म रहकर ा त करता है। या यह 
कह क व यालय का स पणू जीवन ह  पा य म है।  
 

वमू यांकन न 
1. पा य म का अथ प ट क िजए। 
2. पा य म को प रभा षत क िजए। 
3. पा य म क  अवधारणा प ट क िजए। 
 

4.5 पा य म के मूल त व (Basic elements of Curriculum)  
 श क श ा क  या का स पादन अपनी श ण याओं का नयोजन तथा श ण 
के अ दर करता है। उसके तीन मुख त व होते ह— 
 शै क उ े य, पा य व तु और श ण व धयाँ। पा य म वकास म पा य व तु के 
चयन एव ं श ण व धय  को बहु त अ धक मह व दया जाता है। पा य व तु और श ण 
व धय  का नयोजन उ े य  क  पू त क  ि ट से कया जाता है। 
 पा य म के चार मूल त व माने जाते ह – 

1. उ े य — पा य व त,ु श ण व धय  तथा पर ण  का नयोजन उ े य क  ि ट से 
कया जाता है। 

2. पा य व तु — पा य व तु का व प बहु त अ धक यापक होता है। अ धगम—अवसर 
एव ंप रि थ तय  पा य व तु के व प को मतू प देती ह। 

3. श ण व धयाँ — श ण व ध का स ब ध पा य व त ु से होता है। श क क ा 
मअ धगम प रि थ तय  के वारा श ण करता है। िजससे छा  म अपे त यवहार 
प रवतन कये जाते ह   

4. मू यांकन — पर ा के वारा पा य व तु तथा श ण व धय  क  उपयो गता के 
स ब ध म जानकार  ा त होती है। 
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4.6 पा य म का शै क त व  से स ब ध (Relation between 
elements of Curriculum) 

 पा य म का शै क त व  से गहन स ब ध होता है। श ा म चार मुख त व होत े
है। श ण, अ धगम, पा य म, तथा शै क नयोजन। चार  शै क त व  का आपसी स ब ध 
का वणन हासफोड ने Theory of Instruction नामक पु तक म कया है। जो क इस कार 
से ह     

 
श ा के चार  त व  का मह व (Importance of four elements of 
Education) 

1. अ धगम — यह वह या है जो छा  के यवहार म प रवतन लाती है। 
2. श ण — यह वह या है जो अ धगम म सुगमता लाती है। 
3. पा य म — इससे वषयव तु व अनभुव  को सि म लत कया जाता है। 
4. शै क नयोजन — इसके तहत सभी शै क अनभुव  क  याओं को सि म लत कया 

जाता है। 
वमू यांकन न 

4. पा य म नमाण के आव यक त व या है ? 
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ह लर ने पा य म त व  को च  के मा यम से तुत कया ह:—  

 
4.7 पा य म नमाण के स ा त  
 (Principles underlying curriculum construction) 

(1) याशीलता का स ा त (Principle of Activity) — रसायन व ान योग  और 
याओं पर शै क आधा रत व ान है, अत: छा  को शै क या के मा यम से ह  

क ा म सखाया जा सकता है। रसायन व ान को करके सीखने पर बल दया जाता है। 
छा  अपनी तक ववेक और क पना शि त का उपयोग कर सीखते है । 

(2) व वधता का स ा त (Principle of Variety) — पा य म का नमाण इस कार 
कया जाना चा हए क बालक  क  चय  का इसम पया त समावेश ह , य क छा  
कोई भी काय तभी करगे जब वह उनक  च के अनु प हो। 

(3) लचीलेपन का स ा त (Principle of Flexibility) — लचीलेपन के स ा त से 
ता पय है क    पा य म म आसानी से कोई भी प रवतन कया जा सके। पा य म 
समाज और छा  क  आव यकताओं के अनसुार प रवतनीय होना चा हए। 

(4) उपयो गता का स ा त (Principle of Utility) — पा य म का नमाण करत ेसमय 
यह यान रखना चा हए क समाज और छा  क  आव यकता या है और यह समाज 
और छा  के लए उपयोगी ह या नह ।ं 

(5) मनोवै ा नक एव ंता कक म का स ा त (Principle of Psychological and 
logical order) — ता कक म व मनोवै ा नक म को यान म रखते हु ये रसायन 
व ान के पा य म का नमाण कया जाना चा हए। मनोवै ा नक म वारा छा  
रसायन व ान क  वषयव त ुका ान सरलता से हण कर लेता है। 

(6) दरूद शता का स ा त (Principle of Forward Looking) — पा य म 
अ ि टकोणपणू होना चा हए। आज का यगु व ान और तकनीक  का यगु है , अत: 
ान का वकास ती  ग त से हो रहा है। पा य म नमाण के समय इसका यान रखत े
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हु ए पा य म का नमाण कया जाना चा हए। िजससे छा  भ व य क  चुनौ तय  का 
सामना करने म स म हो। 

(7) सामािजक एव ं जातां क मू य  को समा हत करने का स ा त (Principle based 
on Social and Democratic values) — रसायन व ान का पा य म का 
नमाण करते समय जातां क मू य , सामािजकआदश , मा यताओं तथा समाज क  
आव यकताओं को यान म अव य रखना चा हए। इसके अ त र त पा य म म 
थानीय सम याओं तथा वातावरण के कुछ करण भी वषयव तु म सि म लत कये 

जाने चा हए।  
 

वमू यांकन न 
5. रसायन व ान के पा य म नमाण के स ा त  क  ववेचना क िजए। 
 

4.8 श ा के व भ न तर  के लए रसायन व ान पा य म  
(Chemistry curriculum for various Stages)  

1. ाथ मक तर (Primary Stage) — औपचा रक श ा (Formal Education) के 
थम तरपर व ान को सामा य व ान के प म सखाना चा हये। पा य म म छा  

के सामािजक, भौ तक तथा जै वक वातावरण पर जोर दया जाना चा हए। 
2. मा य मक तर (Middle Stage) — औपचा रक श ा के वतीयसोपान पर व ान 

श ण अलग—अलग शाखाओं, जैसे—भौ तक व ान, रसायन व ान, वन प त व ान 
तथा ज तु व ान के आपसी स ब ध  को यान म रखकर कया जाना चा हए । 

3. उ च मा य मक तर (Higher Secondary Stage) — औपचा रक श ा के ततृीय 
सोपान पर छा  वारा चय नत वषय आगे चलकर छा  के यावसा यक भ व य को 
नधा रत करते है। इस तर पर व ान श ण दो वग  म वभािजत हो जाता है— 
(i) सभी के लये अ नवाय सामा य व ान पा य म 
(ii) वकैि पक वषय  से स बि धत व श ट व ान पा य म 

4. कोठार  आयोग के सुझाव (Suggestions of Kothari Commission) — 
(i) ाथ मक तर पर व ान क  श ा बालक के सामािजक, भौ तक, तथा जै वक 

वातावरण के अनु प होनी चा हये। 
(ii) ाथ मक तर पर बालक  म व छता, व थ आदत  का नमाण तथा उनक  

नर ण मता का वकास कया जाना चा हये  
(iii) ाथ मक तर पर बालक  को जल, वाय,ु भू म और शर र क  देखभाल जानकार  

देनी चा हये। 
(iv) बागवानी क  श ा क  यव था भी ाथ मक तर पर क  जानी चा हये। 
(v) मा य मक तर पर व ान क  व भ न शाखाओं के अलग—अलग ान क  

यव था क  जानी चा हये। 
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(vi) ाथ मक तर व मा य मक तर के व ान वषय क  वषय व तु म आपसी 
स ब ध होना चा हये। 

(vii) मा य मक तर पर ान ाि त के साथ—साथ तकपणू च तन का वकास कया 
जाना चा हये। 

(viii) मा य मक तर पर बालक  क  मान सक शि तय  का वकास कया जाना 
चा हये।  

(ix) उ च तथा उ चतर तर पर व ान के नवीन वचार  पर बल देना चा हये तथा 
योगा मक काय  को मह व देना चा हये। 

(x) भौ तक व ान, रसायन व ान तथा जीव— व ान के व श ट अ ययन पर बल 
देना चा हये। 

 

4.9 रसायन व ान पा य म म नवाचार क  ऐ तहा सक पृ ठभू म  
 (Historical Background of Innovations in Chemistry 
 Curriculum) 
 साठ का दशक पणू प से पा य म प रवतन को सम पत रहा ह । 
 वक सत देश , वशेषकर अमे रका, जमनी, स, यकेू आ द ने रसायन व ान के साथ 
सभी कार के व ान के वषय  म नये पा य म वक सत कये। 
 इसके उपरा त व व के सभी देश  ने रसायन व ान पा य म के वकास के लए 
प रयोजनाएँ (Projects) तैयार क । 
 यादातर पा य म प रयोजनाएँ देश क  रा य और शै क ि ट के अनसुार बनाई 
गई। यनेू को ने भी व भ न देश  क  आव यकताओं को यान म रखकर शै क प रयोजनाएँ 
था पत क । अ धकतर पा य म के य कृ त के थे। धीरे—धीरे यह अनभुव कया जाने लगा 
क छा  म अपे ा के अनसुार प रवतन नह  ंहु ए। इस कारण से थानीय आधार पर पा य म  
के वकास म च बढ़ने लगी तथा ऐसे पा य म  का नमाण होने लगा। 
 सातव दशक म मह वपणू प रवतन यह हुआ क वषय  म आमलूचूल प रवतन हु ऐ। 
रसायन व ान को व ततृ प म पढ़ाया जाने लगा। 
 व यालय  म रसायन व ान का अ ययन अ यापन होने लगा। मा य मक तर पर 
इसको समाक लत व ान (Integrated Science) के अगं के प म रखा गया । इसी समय 
व ान क  इस कृ त पर बल दया जाने लगा क यह एक या व ान है न क  त य  का 
ान। 

 व ान के नये उ े य  का उ व हुआ और योगा मक काय पर जोर दया जाने लगा। 
21वीं शता द  म पयावरणीय स बं धत सम याय, विै वक सम याय है िजनका मानव व अ य 
जीव ज तओंु पर हा नकारक भाव पड़ता है। इस लए रसायन व ान वषय को अ धक यापकता 
से लया जाये तथा छा  को इसका अ धक से अ धक ान दया जाये।    
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वमू यांकन न 
6. रसायन व ान के नवाचार  क  ऐ तहा सक पृ ठभू म पर काश डा लए। 
 
 नवाचार क  आव यकता समझी गई। अमे रका म पाचँव दशक म और इं लै ड म साँठे 
दशक म पा य म वकास का काय म शु  कया गया। रसायन व ान के पा य म सुधार के 
लए मखु प से तीन प रयोजनाएँ मह वपणू मानी जाती है। 

संयु त रा य अमे रका म दो प रयोजनाएँ अ णी मानी जाती ह — 
1. रासाय नक ब ध उपागम (Chemical bond Approach — CBA) 
2. के मकल एजूकेशन मैट रयल टडी 

(Chemical Education Material Study – CHEMS Study) 
3. यनुाईटेड कंगडम म रसायन व ान पा य म प रयोजना 

 

4.10 रसायन व ान पा य म वतन प रयोजनाएँ 
(Chemistry Curriculum Innovation Project) 
1960 से पहले तक पा य म म सधुार के नाम पर पा यचयाओं म थोड़ा बहु त 

प रवतन कर लये जात ेथे। पर तु 1960 के प चात ् व ान पा य म म आमूल चलू प रवतन 
क  आव यकता महससू क  जाने लगी। रसायन व ान क  पा य व त ुऔर शै क व धय  म 
नवीनीकरण ज र  समझा जाने लगा। 
 योगशालाओं म उपकरण  (Apparatus) और उप कार  (Equipments), श क 
श ण काय म, वषय व तु के संगठन म न फ ड ओ तर का रसायन व ान (Nuffield 

O – Level Chemistry)— सव थम का शत होने वाल  प रयोजना थी। इन प रयोजनाओं क  
सफलता का मु य कारण यह रहा क इनम अमे रका व इं लै ड के नोबल परु कार से स मा नत 
वै ा नक  ने अपना योगदान दया। इन प रयोजनाओं क  सफलता इस बात से भी झलकती है क 
इन पा य म  को सभी वै ा नक  और श ा वद  ने सहष वीकार कया । 
 भारत म रसायन व ान का पा य म — रा य शै क अनसु धान एव ं श ण 
प रषद (NCERT) वारा वक सत कया गया। इस पा य म का मु य उ े य छा  म रसायन 
व ान के लए अ भ च का वकास करना तथा भावी कै रयर के प म अ भयाि क  
(Engineering) और आयु व ान (Medicine) जैसे यवसाय  के लए मता 
(Competency) का वकास करना। 

वमू यांकन न 
7. रसायन व ान पा य म म सुधार के लए मुख प रयोजनाय कौन सी थी? 
4.10.1 के मकल ब ड ए ोच (Chemical Bond Approach) 
 CBA पा य म का नमाण लारे स ई ांग के नदशन म 1959 म USA म कया 
गया। इस पा य म का नमाण का मुख उ े य 16—18 आय ुवग के छा  को रसायन व ान 
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का प रचय— रासाय नक प रवतन व परमाणु संरचना पर वशेष बल देकर समझाना था। इस 
पा य म का स ा त या करके सीखना या अ धगम था। 
 CBA को पाचँ भाग  म बाँटा गया है — 

(i) रासाय नक प रवतन और पदाथ  क  पर पर या — का ान दान करना। 
(ii) परमाणुओं क  या से यौ गक  व अणुओं का बनना। 
(iii) अ तदश (Cloud Model) — 

 क ीय तदश (Orbital Model) को तीन भाग  म वभािजत कया गया है। 
(अ)अ तदश (Cloud Model) के बारे म समझाना 
(ब) क ीय तदश (Orbital Model) के बारे म ान देना। 
(स) उपरो त अ ययन के बाद अणु एव ं टल क  संरचना क  या या करना। 

(iv) CBA को चौथे भाग को भी पनु: तीन वग  म वभािजत कया गया ह । 
(अ) सह—संयोजक बधं क  या या (Covalent Bond) 
(ब) घ टवक बधं क  या या (Metallic Bond) 
(स) आ यन बधं क  या या (Ionic Bond) 

(v) CBA के पाचँव भाग को भी दो अलग—अलग वग  म वभािजत कया गया ह— 
(अ) रासाय नक स तलुन 
(ब) रासाय नक या (Chemical Reactivity) 

CBA के उ े य :— 
(i) आधु नक पा य म का नमाण करना जो क रसायन शा  म च जगाये। 
(ii) पा य पु तक एव ं योगशाला साम ी का नमाण करना। 
(iii) श क  क  जानकार  को समृ  बनाना। 
(iv) ोजे ट काय पर बल देना। 

CBA क  वशेषताएँ ; 
(i) CBA पा य म म योग  पर बल दया गया है। 
(ii) CBA पा य म म प रभाषाओं पर यान दया गया है। 
(iii) CBAम छा  वय ंसभी काय कर के सीखने पर बल दया गया है। 
(iv) CBA म सै ाि तक एव ं ायो गक काय साथ—साथ चलते ह। 

4.10.2 केमस टडी (CHEMS Study) 
 केमस कोस का परूा नाम के मकलएजकेूशनमैट रयल कोस (Chemical Education 
Material Course) है । इसका नमाण जे. एस. कै पबे स, जी. सी. पमे टल ने 1959 म 
य.ूएस, ए. म कया। इस पा य म का नमाण 16—18 आय ु तथा व व व यालय तर पर 
ारि भक कोस के प म उपयोग के लए कया गया। 

 इस योजना के अ तगत पा य पु तक, योगशाला अ यापक संद शका, फ म, 
रसाय नक ग णत म योजनाब  अनदेुश, व तु न ठ इकाई तथा म य वा षक तथा वा षक पर ाएँ 
अ त व ट क  गई है। रसाय नक याओं, रासाय नक यव था क  संरचना, इले ॉन क  
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संरचना, परमाणुओं क  या मतीय यव थापना, बॉध इ या द पर इस पा य म के तहत बल 
दया गया है। 
4.10.3 न फ ड ‘अ’ तर का पा य म (Nuffield Chemistry Project – A — Level) 
 नफ ड तर का पा य म का ार भ यनूाईटेड कंगडम के देश  म 1965 म हुआ। इस 
पा य म नमाण के नदेशक ई. एस. काउ मॉन (E.S.Coulson) रहे। 
 यह पा य म 16 वष से अ धक आय ुवग के छा  के लए न मत कया गया। 

पा य म क  वशेषताएँ — 
(i) न फ ड पा य म का नमाण जनरल स ट फकेट ऑफ ए यकेुशन के छा  के लए 

कया गया ।   
(ii) इस पा य म म पया त त या मक जानका रया ँरखी गई ह। 
(iii) इस पा य म म उ च शै क यो यता रखी गई। 
(iv) छा  म योगा मक कौशल वक सत करना। 
(v) छा  म व ान स बि धत खोज और िज ासा को उ प न करना। 

4.10.4 न फ ड ओ तर का पा य म (Nuffield Chemistry Project – O — Level) 
 इस ोजे ट ने ''सबके लए व ान'' (Science for All) म पा य म उपल ध कया। 
इस पा य म का नमाण यनूाईटेड कंगडम के देश  म 1961 म कया गया। इस प रयोजना के 
मुख एच. एल हे ल  वै ल है। 
वशेषताएँ (Characteristics/Features) — 

(i) यह प रयोजना 11 से 16 आय ुवग के छा  के लए ह। 
(ii) यह पा य म छा  को त या मक जानकार  देने, उनक  समालोचना करने और 

पर णकरनेरखने वाले छा  ह  वेश ले सकते ह और रसायन व ान का अ ययन कर 
सकते ह। 

(iii) इस पा य म से श क— श ा थय  म पर पर सहयोग क  भावना का वकास कया 
जाता है। 

(iv) इस पा य म म ायो गक काय पर वशेष बल देता है। 
(v) इस पा य म म आ त रक मू याकंन क  यव था है। 
(vi) इस पा य म म प रचय माप, कैलोर मी , पे ो कोपी और सेल ई एम एफ जसेै 

योग  को शा मल कया गया है। 
उ े य (Objectives) — 

(i) 16 वष क  आय ुवाले छा  को रसायन व ान क  श ा देना। 
(ii) उ च अ ययनरत छा  को उ चत माग दशन देना। 
(iii) छा  को रसायन व ान क  जानकार  दान करने का श ण देती ह। 
(iv) इस प रयोजना म पर ा प त पर यान रखा गया है। 
(v) इस प रयोजना म व त ु परूक, लघउु तरा मक एव ं नब धा मक न को सि म लत 

कया गया है।  
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(vi) इस पा य म म 11 अ ययन ब द ुरखे गये ह।      
 

वमू यांकन न 
8. कैम बाँड प रयोजना या थी ? यह कन उ े य  पर आधा रत ह ? 
9. कैम टडी प रयोजना के उ े य  और वशेषताओं को प ट क िजए। 
 
4.10.5 NCERT क  प रयोजना (Project of NCERT) 

NCERT ने सी नयर सकेै ी के लए रसायन व ान का पा य म का नमाण कया 
है। इसको व भ न रा य  ने अपनी आव यकताओं के अनसुार अंगीकार कया है। 
उ े य (Objectives) — 

(i) मा य मक तर पर वक सत अवधारणाओं को मजबतूी दान करना तथा उ चतर 
अ ययन के लए सश त पृ ठभू म न मत करने क  ि ट से नवीन रसाय नक 
अवधारणाओं को वक सत करना। 

(ii) छा  को दै नक जीवन म रसायन व ान के उपयोग से प र चत कराना। 
(iii) औ यो गक और ौ यो गक यिु तय  म उपयोगी व भ न रसाय नक याओं को 

समझाना।   
(iv) व या थय  क  रसायन व ान म अ भ च का वकास करना। 
(v) व या थय  को अपने कै रयर के प म अ भयाि क  और आयु व ान जसेै यवसाय  

का चयन करने के लए मता का वकास करना। 
NCERT पा य म के मु य ब द ु(Important Points of NCERT Curriculum) 

(i) 10+2 तर पर रसायन व ान श ण म मखु प रवतन के प म देख गया। 
रसायन व ान को एक कृत प म यवि थत कया गया। शु  क  इकाई म 
अवधारणाओं को वक सत कया गया है। बाद क  इकाईय  म इन अवधारणाओं को 
यु त कया गया है।   

(ii) इस पा य म म योगशाला भाग म कुछ योग  को रखा गया ह इसके तहत छा  म 
वै ा नक अ भविृ त और भावी अनसु धान के लए आव यक कौशल  को वक सत कया 
जा सक।  

(iii) इस पा य म म यावसा यक कोस  और शै क कोस  दोन  क  आव यकताओं क  पू त 
क  गई ह। इस पा य म म अ भयाि क  और आयु व ान कोस  के लए आधार तैयार 
कया गया है।  

 
 

वमू यांकन न 
10. भारत म रसायन व ान के पा य म म नव वतन  के कारण या प रवतन 
हु ए है। 
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4.11 अवधारणाओं का सं ाना मक मान च  (Cognitive Map of 
 Concepts)  
 एक अवधारणा से अगल  अवधारणा जुड़ी होती है। एक अवधारणा को समझने के लये 
उससे जड़ुी अ य अवधारणाओं का ान ज र  है। ान को मि त क म धा२ण तभी कया जा 
सकता है जब उसका बोध हो। अत: छा  को अथपणू अ धगम कराने के लए अवधारणाओं का 
सं ाना मक मान च  एक अ छा मा यम है। 
 अवधारणा का सं ाना मक मान च , अवधारणा को मि त क म सं हत करने क  एक 
सुसंग ठत या है, जो कसी भी वषय या त य के व भ न घटक  के अ तस ब ध  का प ट 
ान च त प म हमारे मन—मि त क म ततु करती है। 

4.11.1 अथ एव ंप रभाषा (Meaning and Definition) 
 सं ाना मक मान च  के स यय के सव थम योग का ेय टोल मैन (1948) को 
दया जाता है। जो सेफ डी० नोवक ने (1977, 1984) ने संक पना मान च  क  व ध को 
वक सत कया तथा कानल व व व यालय म संक पना मान च  तकनीक  का अ ययन ार भ 
कया। 
 जे टज अ डरसन, इनसान (1992) के अनसुार संक पना मान च  एक वआयामी 
लेखा च  है जो व भ न सं यय  के सह—स ब ध पर बल देता है। 
 संक पना मान च  व ध — जीन पीयाजे, डे वड ओसबेल एव ंलेसर फ ड के स ा त  
पर आधा रत है। अ धगम स ा त  म नवीन स यय सीखने के लए पवू ान का होना 
आव यक है। मा टन एव ं बेलन (1994) के श द  म सं यय अमूत वचार है। दसूर  और 
संक पना मान च  मूत लेखा च ीय उदाहरण है िजसम एक स यय का स ब ध उसी ेणी के 
अ य सं यय  के साथ जोड़ने से प ट होता है। 
 जब हम बालक म ''पदाथ'' श द के सं ाना मक मान च  का वकास करते ह तो हम 
''पदाथ'' का आकार, कार, भार, बनावट, संरचना, उपयोग इ या द वशेषताओं क  संयु त च  
बालक के मन—मि त क म बनाते है िजससे बालक यह जान लेता है क अमकु स यय — 
पदाथ ह। इस कार सं ाना मक मान च  कसी अवधारणा का अ ल खत या च ा मक व प 
होता है। जो उस अवधारणा क  धारा मि त क म छोड़ता है। 
 कसी बालक या व याथ  वारा ान कस कार सगं ठत कया जाता है, इसे 
सं ाना मक मान च  वारा तुत कया जाता है। सं ाना मक मान च  एक कार का 
बहुआयामी आलेखी न पण है। जो व भ न स यय  म सह — स ब ध जोड़ता है। और एक 
नवीन स यय का व प प ट करता हे।  
4.11.2 सं ाना मक मान च  के काय 

(i) नवीन वचार  को वक सत करने के लए। 
(ii) वचार  बोधग य बनाने के लये। 
(iii) ज टल अवधारणाओं को प ट करने के लये। 



69 
 

(iv) नवीन ान और पवू ान का स ब ध था पत करने के लये।         
 

वमू यांकन न 
11. संक पना मान च  या है ? 
12. सं ाना मक मान च  को एक आलेखीय णाल  य  कहा जाता है ? 
13. सं ाना मक मान च  के मु य काय या ह ? 
 

4.12 संक पना मान च  वक सत करने के सोपान 
(Steps to Develop Cognitive Map)   
1990 म केलहेन तथा लाक ने संक पना मान च  वक सत करने के व भ न सोपान 

सुझाये ह —   
(1) सव थम, सामा य े  के सम त सं यय  के नाम लखे। 
(2) इन सं यय  के अलावा य द कोई व श ट त य, वचार उदाहरण जो छा  के सीखने के 

लए अ नवाय है उसे भी लखे । 
(3) चय नत सं यय  क  ता लका म से मखु सं यय को पहचान और उसे सबसे ऊपर 

लखे। 
(4) अ योन थ मखु सं यय के नीचे थम तर के अधीन थ सं यय  को यवि थत 

कर। 
(5) एक बार समान सं यय  क  पहचान हो जाने पर अधीन थ सं यय  के थम तर से 

ऊपर यवि थत करना ारंभ कर दे। 
(6) समक , अधीन थ एव ंअधोन थ सं यय  म सह—संबधं दखाने के लए रेखायखीच। 
(7) जब सम त सं यय मान च  वक सत हो जाये तो कुछ व श ट अधीन थ सं यय  

के चार  और एक घेरा बना देवे।   
वमू यांकन न 

14. संक पना मान च  के मुख सोपान ल खए। 
 Write Main Steps of concept mapping. 
4.12.1 संक पना मान च  वकास के सोपान का रेखा च  
 (Outline Sketch of Steps to develop Cognitive Map) 

1. वषय व तु का गहन अ ययन 
2. वषय व तु से मु य—मु य के य वचार  का चयन 
3. मु य स यय  के अ त र त उपल ध व श ट त य आ द का चयन। 

3.(i) मु य स यय, व श ट स यय व अधीन थ स यय को पदानु म म 
यवि थत करना। 

3.(ii) अधीन थ स यय को मु य स यय के नीचे लखना । 
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3.(iii) व श ट स यय को लाक वारा य त करना 
4. स बि धत स यय को तीर वारा जोड़कर लखना 
5. मु य स यय, व श ट स यय व अधीन थ तथा स बि धत स यय म स ब ध 

दखाने के लए अनु थ रेखाएं, तीर तथा लाक खीचंना ।   

4.13 रसायन व ान अ धगम म संक पना मान च  का  
(Significance of Concept Mapping in Chemistry)   

1. संक पना मान च  वारा अथपणू अ धगम संभव है। 
2. संक पना मान च  नयोजन और श ण के साधन है। 
3. संक पना मान च  अनदेुशन सधुारने म उपयोगी है। 
4. संक पना मान च  या मरण अ धगम म सहायक है। 
5. संक पना मान च  क ा म अनदेुशन को दशा देते है। 
6. संक पना मान च  वारा मू याकंन सभंव है। 
7. संक पना मान च  वारा ु टपणू वचार ां तय  का नदान होता है। 
8. संक पना मान च  बनाने से अ धगम सरल बनता है एव ंबोध वक सत करता है।      

वमू यांकन न 
14. सं ाना मक मान च  कस कार के रसायन व ान के अ ययन म उपयोगी 
 ह? प ट क िजए। 
 

4.14 रसायन व ान म सं ाना मक मान च ण 
(Cognitive Map in Chemistry) 

1. रसायन व ान के श ण म य य के कार वग करण, सामा य गणु व वशेषता 
एवम ्उदाहरण  का ान दया जाता है। ये स यय दए गए मान च  वारा प ट 
कया जा सकता है।   
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3. Flex sheet diagram of Matallurgy 
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4. 

 
5. Purification of Metals 
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4.15 सारांश (Summary)   

1. पा य म वह वषय व तु है जो छा  को ानाजन के लए अ ययन करवाने के लये 
पढ़ाया जाये।    

2. पा यचया — वषय व तु के अ त र त वे सम त अ धगम अनभुव तथा पा ये तर 
काय म के प म दान कये जाते ह। 

3. पा यचया के श क, श ाथ  तथा पा य म आव यक चर है। 
4. संक पना मान च  एक या है िजसम व भ न सं यय  के सह संबधं को मान च  

के प म द शत कया जाता है।  

4.16 वमू यांकन न (Self Evaluation)   
1. पा य म और पा यचया म या अंतर ह? 

What is the difference between Syllabus and Curriculum. 
2. पा यचया के त व से आप या समझत ेह? 

What do you understand by curriculum? 
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3. संक पना मान च  को वक सत करने के सोपान कौन—कौन से ह? 
What are the steps of development concept Map? 

4. रसायन व ान म कसी भी एक श ण ब द ुको वक सत करने के लए मान च ण 
क िजए।  
Develop one teaching point for Mapping in Chemistry. 

 

4.17 संदभ थ (References) 
1. Negi JS., Nagi Rakshit : Chemistry Teachings, Vinod Pustak 

Mandir(2007) 
2. Bens NS, Chaturvedi S : Educational Technology and Class Room 

Management, Jain Prakashan Mandir, Jaipur (2006) 
3. Rathore M. : Modern Teaching Chemistry,Shiksha Prakashan, 

Jaipur (2006)  
  



75 
 

इकाई—5 
रसायन व ान श ण प तयाँ एव ंउपागम, वषय 

आधा रत श ण प तय  के व श ट उदाहरण एव ं वषय 
आधा रत कौशल  

(Methods and Approaches of Teaching Chemistry, 
specific illustrations of content based methodology 

and subject specific skills) 
 

इकाई क  सरंचना (Structure of Unit) 
5.0 ल य एव ंउ े य (Aims and Objectives) 
5.1 तावना (Introduction) 
5.2 या यान व ध (Lecture Method) 
5.3 दशन व ध (Demonstration Method) 
5.4 योगशाला व ध (Laboratory Method) 
5.5 यू रि टक व ध (Heuristic Method) 
5.6 सम या समाधान व ध (Problem Solving Method) 
5.7 योजन व ध (Project Method) 
5.8 आगमन एव ं नगमन व ध (Inductive deductive Method) 
5.9 उपागम (Approaches) 

5.9.1 पृ छा उपागम (Inquiry Approach) 
5.9.2 अ भ मत अनदेुशन (Programmed Instruction) 
5.9.3 पनैल चचा (Panel discussion) 
5.9.4 दल श ण (Team teaching) 

5.10 साराशं (Summary) 
5.11 वमू यांकन (Self Evaluation) 
5.12 स दभ थ (References)  
 

5.0 ल य एवं उ े य (Aims and Objectives) 
इस इकाई क  समाि त पर आप इस यो य हो सकगे क— 
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1. रसायन व ान श ण के व भ न उपागम  तथा व धय  का वणन कर सकगे तथा 
उनका उपयोग भी कर सकगे। 

2. व भ न उपागम / व धय  के लाभ, गणु, दोष, उनक  सीमाओं को बता सकगे। 
3. यह भी बता सकगे क कसी उपागम व ध का उपयोग कन अव थाओं म उपयु त 

होगा और य ?   
4. व भ न उपागम  एव ं व धय  क  एक—दसूरे से भ नता प ट कर सकगे।   

 

5.1 तावना (Introduction)  
 कसी भी वषय के अ ययन तथा अ यापन के लए सबसे पहले यह देखा जाता है क 
इसे कस कार पढ़ाया जाए । इसी ि टकोण से उस वषय के उ े य नि चत कए जात े है 
उ े य (Objective) क  पू त के लए नि चत कया जाता है क या पढ़ाया जाए।   
 व ान के दो मलू घटक है, वषयव तु (content) तथा या (process)। व ान 
क  पु तक के अ ययन से वषयव त ु (content) व या (process) को मालूम कया जा 
सकता है। स ा त (Principle), नयम (Law), प रक पनाएँ (Hypothesis) समीकरण 
(Equations) तथा सं यय  (Concept) आ द को वषयव तु (content) क  ेणी म रखा 
गया ह । े ण (Observations), वग करण (Classifications), सं याओं, संकेत  का मापन 
(Measurement), संब ध  का उपयोग सं े ण (Communications), भ व य (Future) 
कथन करना, न कष (Result) नकालना, या मक (Functional) प रभाषा (Explanation) 
देना, प रक पना न मत करना, आंकड़  (Data) क  या या करना, योग (Experiment) 
करना आ द को याओं क  सं ा द  गई है। कसी द  गई वषय व तु तथा याओं का 
श ण, रसायन— व ान क  कृ त (Nature), व ान श ण के उ े य , ब च  के सं ाना मक 
(Cognitive), तर तथा क ा म व यमान प रि थ तय  के अनु प होना चा हये। सबसे 
मह वपणू बात यह है क वषय को कस ढंग से पढ़ाया जाये क पवू नधा रत उ े य  क  
सुगमतापवूक उपलि ध हो सके। िजस कार यु  भू म म सेनाप त अपने ल य और उ े य  क  
ाि त के लए व भ न व धय  (Techniques) तकनीक , यिु तय  (Devices), आ द को 

संग ठत तथा एक कृत (Integrated), कर यहू रचना (Strategy) बनाता है इसी कार क ा 
म श क अपने उ े य  क  ाि त के लए उपागम (approach), श ण— व ध, तकनीक 
(technique), यिु त (Device), सहायक साम ी (teaching aid) वषयव तु क  सहायता से 
यहू रचना (Strategy) बनाकर श ण करता है और अपने पवू नधा रत उ े य  को ा त 
करता है। 
 उपागम (approach) एक यापक माग होता है, िजसके वारा कसी सम या वशेष से 
जूझा जा सकता है। काय करने क  सामा य योजना होती है, िजसके आधार पर व भ न व धय  
या मॉडल  का वकास होता है तथा प य द कोई वचार  (सं यय ) को एक मब  ता कक प 
से बाधंा जाता है। उपागम क ह ं उ े य  को ा त करने के लए मब  तथा प ट प से 
प रभा षत या सु नि चत चरण  क  एक या व धक उदाहरण या च ण है। िजसके अ तगत 
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कसी व ध क  अ भक पना क  जाती है। उपागम म दशा (Direction) और णाल  
(Method) दोन  ह  शा मल ह। 
 अत: कह सकत ेहै क श ण म उपागम (approach) सं या (operation) क  दशा 
और इसक  णाल  को दशाता है। या (process) कसी भी सं या (operation) म न हत 

याओं (action) और त याओं क  (Reaction) सतत ् ृंखला (continuous chain) है, 
जैसे श ण (teaching), अनदेुशन (Instruction) श ा याएँ। व ध—पवू नधा रत उ े य  
क  ाि त के लये कसी भी या के उ े य  को ा त करने क  र त को कहते है । तकनीक 
(technique) कसी भी या के उ े य  को ा त करने के लये अपनायी जाने वाल  एव ं
व ध (method) को आसान, समय, म एव ंखच क  ि ट से मत ययी (Economic) तथा 
अ धक भावी (effective) बनाने के लये व श ट यिु तय  के उपयोग को कहते है। 
 अनदेुशना मक अ धगम (Instructional Learning) म नो तर (Question 
answer) य— य साम य  (audio—visual aids) आ द के उपयोग, तकनीक है। तकनीक 
म यु त साम ी यिु त कहलाती है। कसी तकनीक के उपयोग म महारथ (Mastery) हा सल 
करने के साम य को कौशल कहते है। 
 रसायन— व ान श ण के लए बहु त से उपागम व व धयाँ होती ह। इस इकाई म 
रसायन व ान श ण के उपागम  तथा व धय  क  व ततृ चचा करगे। 
 रसायन व ान श ण म श क—अ वेषणा मक उपागम (Investigation 
approach), सम या समाधान (Problem Solving Approach), अ यापक व बाल केि त 
उपागम (Teacher Centered, Child Centered Approach), नदशन व दशन उपागम  
(Guidance & Demonstration approach) के अ तगत व धय  को श ण हेतु अपनाता 
है।   
 अ यापक केि त व बाल केि त उपागम (Teacher Centered and Child 
Centered Approach) — सामा यत: श ण व धय  को श क व छा  स यता के आधार 
पर दो वग  म वभािजत कया गया है — 

(1) अ यापक केि त व धयाँ (2) व याथ  केि त व धया ँ
(1) अ यापक केि त व ध (Teacher Centered Method) के अ तगत न न ल खत 

व धयाँ आती है:— 
(i) या यान व ध (Lecture Method) 
(ii) या यान एव ं दशन व ध (Lecture—cum—Demonstration Method) 
(iii) ऐ तहा सक व ध (Historical Method) 
(2) व याथ  केि त व धय  (Child Centered Method) के अ तगत न न ल खत 

व धया ँआती है:   
(i) यू रि टक व ध (Heuristic  Method) 
(ii) योजना व ध (Project Method) 
(iii) सम या हल करने क  व ध (Problem Solving Method) 
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(iv) योगशाला व ध (Laboratory Method) 
 अ यापक केि त उपागम (Teacher Centered Approach) — ाय: क ा 
श ण म हो रहे याकलाप  का अवलोकन करने पर यह देखने म आता है क अ धकाशं समय 
श क ह  बोलता रहता है। व याथ  को न पछूने का अवसर ह  नह  ं मलता और मलता भी 
है तो बहु त कम। श ण का यह अ यापक केि त उपागम है। या यान व ध, दशन व ध, 
अ यापक केि त उपागम के उदाहरण है िजनसे अ यापक अ धक से अ धक ान छा  को दे 
सकते है, कौशल  अ यापन म भी ये भावी उपागम है जैसे हाइ ोजन, काबन—डाइआ साइड 
आ द गसै  को तैयार करना, सा ट व लेषण करना (Salt Analysis), उपकरण यव था करना 
पथृ करण (Separation Method) पथृ करण व धय  का दशन (Demonstration) करना। 
इस उपागम म अ यापक बार—बार छा  से न पछूकर कौशल वक सत करने का यास करता 
है। छा  जब तक कसी कौशल म नपणु नह ं हो जाता तब तक अ यापक को बार—बार यह 
बताना पड़ता है क या कर और कैसे कर। 
 बाल केि त उपागम (Child Centered  Approach) — श ण या इस कार 
से स प न हो क अ यापक वय ंकम बोले और व या थय  को बोलने वय ं याकलाप करने 
का अवसर अ धक दान कर। इस उपागम म छा  वय ं सम या के हल तक पहु ंचता है। 
अ वेषण उपागम सम या समाधान, योगशाला व ध, वै ा नक व ध प रयोजना व ध बाल 
केि त उपागम है।   
 

5.2 या यान व ध (Lecture Method) 
 या यान व ध श ण म सबसे अ धक उपयोग म लायी जाने वाल  व ध है। या यान 
व ध म श क करण स ब धी ब दओंु को ता कक ढंग से मब  करके तुत करता है और 
छा  उन बात  को उसी म म हण करते है। उ च क ाओं म श ण हेत ु इस व ध को 
सवमा य एव ंउपयोगी व ध के प म हण कया जाता है। अ य व धयां इस व ध क  सहायक 
ह  कह  जा सकती है। श क म या यान (भाषण) देने का कौशल होना इस व ध हेतु आव यक 
है, य क इसके मा यम से ह  श क अपने वचार  को छा  तक आसानी से पहु ँचा सकता है। 
 इस व ध म श क सूचना सारण का काय अ धक करता है और छा  शा त रहकर 
उन सचूनाओं को हण करत ेहै। इस कार इस व ध म श क ह  अ धक स य रहता है और 
छा  नि य रहत ेहै। 
5.2.1 या यान व ध का योग (Use of Lecture Method)— इस व ध का योग 
न न कार कया जा सकता है— 

1. पाठ क  तावना हेतु (For the Introduction of Lesson) — कसी भी पाठ क  
तावना के समय या यान का उपयोग लाभदायक है। 

2. वषय—व तु को प ट करने हेतु (For the Explanation of content) — या यान 
व ध का योग स बि धत वषय—व तु के तकनीक  श द  (Technical words), 
स ा त  (Principle) को प ट करने हेतु कया जाता है। 
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3. पाठ का साराशं तुत करना (To summarize the contents)— या यान के 
वारा  पाठ का सं तीकरण करके उसका सार प समझाया जा सकता है। 

4. अ त र त वषय व तु दान करने हेतु (To present Additional material) — 
छा  के मान सक तर एव ंउनक  यो यता को यान म रखते हु ए कभी—कभी श क 
को अ त र त वषय—व तु का ान दान करना आव यक हो जाता है। 
उदाहरणाथ :— 

 परमाणु के इले ॉन व यास  तथा रासाय नक आबधं नमाण क  विृ त का अ ययन 
ब च  को चाट दखाकर स पा दत कया जा सकता है िजसम कुछ ार य धातओंु हैलोजन, 
उ कृ ट गसै  और सामा य त व  के परमाणुओं के इले ॉन व यास दशाये गए ह । 
 उ कृ ट गसै  के इले ा नक व यास को दशाता चाट िजस पर छा  का यान केि त 
कर और चाट अवलोकन वारा यह पता कर सके क He (ह लयम) को छोड़कर सभी उ कृ ट 
गसै  के बा यतम कोष म आठ इले ॉन होत ेहै। इसी कार चाट पर अ य त व — जैसे ार य 
धातुएँ, हैलोजन के इले ा नक व यास को दखाया जाये क इन परमाणुओं का बा यतम कोष 
पणू नह ं होता है और आरेख वारा यह स यय प ट कया जा सकता है क ये त व इस 
कारण अ भ या शीलता दशाते ह और इसके फल व प अ टक ा त करने का यास करते है। 
इस कार इन त व  म रासाय नक आबधंन का होना एक ि थर व यास म प रणीत होता है। 
इसे आप न न कार से चाट बनाकर या यान व ध व नो तर वारा प ट कर सकते है। 
रासाय नक अ भ या करने वाले त व  के जोड़ े वे उ कृ ट गसेै िजनका व यास अ भ या के 

प चात , ा त करते ह 
Na Cl Na [Na] Cl → [Ar] 
2, 8, 1 2, 8, 7 2, 8→ 2, 8 2,8,8 2,8,8 
H+H O H2 → [He] O → [Ne] 
1 1 2, 6 2 2 2,8→ 2,8 
Mg Cl तथा Cl Mg→ [He] O → [Ne] 
2,8,2 2,8,7  2,8,7 2,8 2,8 2,8,8 2,8,8 
 व या थय  को इस बात के लये ो सा हत कर वे त व  के इले ॉ नक व यास तथा 
उनक  अ भ या म स ब ध जानने का य न कर और इस आधार पर अ टक नयम तपा दत 
कर। 
 इसी कार ठोस, व, गसै म ताप का सचंरण (Conduction) व संवहन 
(Convection) को दशन व ध व या यान यु त योग दशन व ध वारा श ण कया जा 
सकता है। 

5. ेरणा दान करने हेतु (For Inspiration)— छा  को स बि धत वषय—व तु के त 
े रत करने म भी इस व ध ( या यान) का योग लाभदायक होता है। या यान वारा 

उससे संबि धत ब दओंु को छा  के स मखु रखा जाए तो वह छा  म उस वषय—व त ु
के त रेणा का काय करती है। 
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 इस व ध से वै ा नक  क  जीवनी, परमाणु का बोर मॉडल, धात—ुअधातु क  तावना 
अ टम नयम आवत सारणी आ द का श ण कया जा सकता है। 
5.2.3 या यान व ध के गणु (Merits of Lecture Method)— इस व ध के मुख गणु 
ह:— 

1. मत ययता (Economic) — इस व ध वारा श ण म यय बहु त ह  कम होता है। 
इस व ध म कसी कार क  वै ा नक साम ी अथवा उपकरण  क  आव यकता नह  ं
होती है। अत: मत ययता इस व ध का मखु गणु है।  

2. समय क  बचत (To save time) — (1) इस व ध वारा एक ह  श क छा  क  
एक बड़ी सं या को एक साथ पढ़ा सकता है। 
(2) कम समय म ह  छा  को अ धक बात बतलाई जा सकती है। 

3. अनशुासन (Discipline) — इस व ध वारा छा  नय ण आसान हो जाता है 
अनशुासन भंग होने क  स भावना नह ं होती है। 

4. वचार  को मब  (Sequence) — ढंग से पेश करना आसान होता है। 
5. कसी करण का प रचय देने अथवा सारांश बताने म यह वशेष उपयोगी व ध है। 

या यान व ध के दोष (Demerits of Lecture Method)— इस व ध के दोष 
न न कार से ह। 

1. यावहा रक ान क  उपे ा (Avoid of practical knowledge)— या यान व ध 
म य  अनभुव व योग स ब धी काय को कोई थान नह ं दया जाता। करो और 
सीखो (Do and Learn—) के स ा त क  पणूतया अवहेलना क  जाती है। 

2. छा  क  स यता का अभाव (Lack of Activities) — इस व ध वारा श ण म 
केवल श क ह  अ धक स य रहता है और छा  नि य बनकर बठेै रहते है। 

3. भु व (Authoritarian Method) — अ धकार स प न व ध— यह भु व अ धकार 
स प न (Authoritarian) व ध है। इसके वारा छा  को था पत मा यताओं एव ं
प रणाम  को चुनौती देने का ो साहन नह ं मलता जो क व ान क  भावना के 
वपर त है। 

4. व ान श ण के मु य उ े य के तकूल— यह व ध छा  म वै ा नक ि टकोण 
(Scientific Attitude) तथा वै ा नक व ध (Scientific Method) के वकास क  
ि ट से उपयु त नह ं है, जो क व ान— श क का मु य उ े य है। 

5. मान सक शि तय  का वकास करने म अस म (Incapable of Mental 
development) — यह व ध छा  क  मान सक शि तय  के वकास म अस म है। 
छा  को वय ं तक करने एव ं च तन करने का अवसर ह  ा त नह ं होता। फलत: 
छा  म आलोचना मक च तन, सजृनशीलता एव ंता कक च तन का वकास नह  ंहो 
पाता। 



81 
 

6. छोटे बालक  हेत ुअनपुयु त (Unuseful for small children) — छोटे बालक  के 
लए या यान वारा समझना क ठन होता है, अत: उनके लए यह व ध उपयु त नह  ं
है। 

7. व भ न छा  क  सचूना हण करने क  ग त भ न होती है — सभी छा  क  सीखने 
क  ग त के अनसुार या यान देना अस भव होता है । केवल म यमान ग त का ह  
यान रखा जाता है। 

8. म दबु  बालक  का वकास करने म अस म (Incapable for Mentally 
retarded children) — इस व ध वारा तभाशाल  बालक तो अ ययन कर लेते है 
क तु म दबु  बालक और पछड़ जाते ह। 
अत: या यान व ध वारा पछड़ ेहु ए तथा म दबु  बालक का वकास असभंव ह। 

 य य प इस व ध म गणु  क  अपे ा दोष  क  मा ा अ धक है पर तु इस पर भी हम 
इसे पणूतया र  नह ं कर सकते। छोट  क ाओं हेतु यह व ध भले ह  अ धक उपयोगी न हो 
क तु उ च क ाओं को पढ़ाने म यह बहु त ह  उपयोगी स  हो रह  है। 
 या यान व ध का योग करत ेसमय न न बात  का यान रखा जाए तो यह व ध 
अ धक लाभदायक स  हो सकती है— 

(1) या यान देते समय वाणी म मधुरता एव ंश द  का उ चारण सह  होना चा हए। 
(2) या यान को अ धक याशील बनाने हेतु बीच—बीच म दशन का योग भी करते 

रहना चा हए। 
(3) आव यकतानसुार या यान के मु य ब दओंु को याम—प  पर अं कत करत े रहना 

चा हए।   
(4) इस व ध का योग करते समय यह अ धक लाभ द होगा क श क छा  को 

या यान के समय नोट लेने क  कला का श ण द। 
(5) या यान के अ त म छा  को न पछूने का समय भी देना चा हए तथा श क को 

ऐसे न  का उ तर नःसकंोच समझना चा हए। इस कार या यान व ध को अ धक 
उपयोगी बनाया जा सकता है।       

 
वमू यांकन न 

1. अ यापक केि त उपागम पर आधा रत व धयाँ कौन—कौन सी ह ? 
2. या यान व ध के मुख गुण एवं दोष या ह? 
5.2.4 साराशं 
 फर भी यह व ध आ थक ि ट से उपयु त है, य क एक श क एक ह  समय म 
कतने ह  छा  को एक साथ पढ़ा सकता है। इसम कसी उपकरण, योगशाला आ द का वशेष 
यव था क  कोई आव यकता नह ं होती। वै ा नक त य  क  सूचना देने, ऐ तहा सक पृ ठभू म 
जानने और वै ा नक  के स या वेषण के लए जो खम उठाने क  ेरणादायी कहा नय  के लए 
यह एक कारगर तकनीक है। इस लए या यान व ध का मा य मक तर पर आं शक प से 
उपयोग कया जा सकता है। 
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5.3 दशन व ध (Demonstration Method) 
 कसी वै ा नक घटना को य के प मे तुत करना तकनीक  भाषा म दशन 
कहलाता है। जब स यू रक अ ल क  चीनी पर त या दखाते है, तो एक दशन तुत 
करते है। पानी के त व दखाने के लए जब उसका व यतु व लेषण कर उसक  ऑ सीजन और 
हाइ ोजन म वलग करत ेहै, तो उपकरण को ततु कर छा  के स मुख वै ा नक घटना प ट 
करना ‘ दशन' है। 
5.3.1 दशन व ध का अथ (Meaning of Demonstration Method) : 
 इस व ध म अ यापक पा य वषय को पढ़ाने के साथ—साथ उससे स बि धत योग 
द शत करता है । दशन के साथ ह  वह बीच—बीच म यह जानने के लए क छा  पाठ म 
च ले रहे ह या नह ,ं उनसे न भी पछूता है। छा  अ यापक वारा कए गए योग  को बड़ े
यानपवूक देखते ह और नर ण के आधार पर न कष नकालत ेहै। 

 जहां या यान व ध म श क भाषण वारा छा  को ान दान करता है। क त ु
रसायन व ान जसेै वषय म कोरे भाषण (Speech) मा  से ह  वषय—व तु छा  को नह ं 
समझाई जा सकती, इस हेत ु या मक योग  क  आव यकता पड़ती है। जो बात या यान 
व ध म श द  के मा यम से कह  जाती है वह दशन व ध म तदश (Sample) / उपकरण 
(Apparatus) / योग (Experiment) को दखाकर आसानी से य त क  जा सकती है। 
 इस कार कसी सम या को सुलझाने, वषय को प ट करने, प रणाम  क  तुलना 
करने, यावहा रक योग करने, बालक  क  बोध मता का पता लगाने, व ध एव ंयिु त को 

ट य बनाने एव ंव तुओं और नमून  (Sample) को द शत करने क  आव यकता होती है। 
इस आव यकता क  पू त दशन— व ध वारा स भव होती है। 

5.3.2 दशन व ध के चरण/पद/सोपान (Steps of Demonstration Method)—
दशन व ध के मु य चरण अथवा पद न न है— 

1. योजना व तैयार  (Planning & Preparation) 
2. पाठ का ततुीकरण (Introducing the lesson)   
3. श ण (Teaching) 
4. योगीकरण (Performance of Experiments) 
5. याम—प  काय (Chalk—board work) 
6. तलेखन व नर ण (Copying and Supervision) 

 दशन व ध के उपरो त चरण  को हम न न कार समझ सकत ेहै— 
(1) योजना व तैयार  (Planning & Preparation) — दशन व ध का योग करने से 

पवू श क को एक योजना बना लेनी चा हए। तैयार  करते समय उसे न न बात  पर यान देना 
चा हए—  

(अ) वषय—व तु (Subject—Matter) 
(ब) पाठ—संकेत, इसम पछेू जाने वाले न भी सि म लत होने चा हए । 
(स) आव यक उपकरण  का संकलन (Apparatus collection) 
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(द) योग  का दोहरान (rehearsal) 
 स बि धत वषय का पणू प रचय होने पर भी श क को छा  क  पा य पु तक मे से 
स बि धत पृ ठ अव य ह  पढ़ने चा हए ता क वह स बि धत वषय पर केि त रह सक। 

(2) पाठ का तुतीकरण (Introducing the lesson)— श क वारा पाठ को 
सम या मक ढंग से छा  के सम  ततु कया जाना चा हए ता क वे स बि धत वषय के 
मह व को समझ सके। श क को कसी यि तगत अनभुव अथवा घटना से पाठ को आर भ 
करना चा हए। कसी सरल व रोचक योग अथवा सुप र चत घटना या कसी रोचक कहानी वारा 
भी पाठ आर भ कया जा सकता है। केवल आर भ म ह  नह ं बि क श क को चा हए क वह 
नर तर उ साह के वारा परेू पाठ के दौरान छा  के उ साह व च को बनाये रख। येक 
उ चत अवसर पर उसे ऐसे योग दखाने चा हए िजसके भाव से छा  के यान को आक षत 
कया जा सके। 

(3) श ण (Teaching)— रसायन व ान श ण म जहाँ तक सभंव हो श ण योग व 
सु वचा रत एव ंउ चत न  वारा होना चा हए। न  का म इस कार हो क येक न का 
उ तर अपने आप म श ण क  एक पणू इकाई हो। 

(4) योगीकरण (Performance of Experiments)— दशन मेज पर कए गए काय 
म ु ट (error) नह ं होनी चा हए। योग सरल और तजे ग त से चलने चा हए। ज टल उपकरण  
वारा ल बे समय तक चलने वाले योग से दशन का उ े य न ट हो जाता है। योग करत े

समय आव यकतानसुार योग स बि धत या या (Explanation) भी करते रहना चा हये। 
िजससे छा  को सभी ब द ु प ट होते रह। 

(5) याम—प  काय (Chalk—board work)— दशन—पाठ म याम—प  बहु त ह  उपयोगी 
स  होता है । मु य प से इसका योग न न दो उ े य  हेतु कया जाता है— 

(अ) मह वपणू प रणाम  एव ं स ा त  को सं त प म लखना। 
(ब) आव यक रेखा च  (Diagram) व रेखा आकृ तया ंबनाना। 

 यामप  को सु वधापवूक दो भाग  म वभ त कर लेना चा हए । दाय भाग को रेखा च  
तथा रेखा आकृ तय  के लए सरु त रखना चा हए। दोहर  रेखा (double line) क  बजाये 
इकहर  रेखा (single line) का योग कर च  बनाने चा हए। रेखा च  के येक भाग पर 
लेबल लगाना चा हए। लेबल लखते समय सु दर एव ं प ट अ र  का योग करना चा हए। 
लेबल मोटे अ र  म लखे जाने चा हए। 

(6) तलेखन व नर ण (Copying and Supervision)— जब तक छा  याम—प  के 
सं त सार तथा रेखा च  को अपनी—अपनी का पय  म लख नह ं लेते तब तक दशन—पाठ 
अधरूा रहेगा। याम—प  के सं त ववरण आगे चलकर छा  के लए बहु त ह  उपयोगी स  
होते है।  

5.3.3 दशन व ध का मह व (Importance of Demonstration method)— 
जॉनसन के मतानसुार— ''छोट  क ाओं म व ान के लए दशन व ध योगशाला व ध से 
अ धक मह वपणू एव ंकम खच ल  है।'' 
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 रसायन व ान वषय के श ण हेतु यह सवा धक यावहा रक एव ंउपयोगी व ध है। 
इसका मु य तर यह है क छा  जो कुछ भी सीख योग के आधार पर सीख। उ च ाथ मक 
तर पर योग दशन व ध का योग अ नवाय एव ंउपयु त है। 

 इस व ध म श क पा य वषय पढ़ाने के साथ—साथ स बि धत योग भी वय ंकरके 
दखाता है। छा  अपने थान पर बठेै—बठेै उपकरण  एव ं योग  को देखता रहता है। इस कार 
वह वषय—व तु को सुनता व देखता है। फलत: अ धगम भावशाल  होता है। छा  को दशन के 
स ब ध म याद भी अ धक दन  तक रहता है। 

5.3.4 दशन व ध के गणु (Merits of Demonstration method)— दशन 
व ध के मु य गणु न न है— 

1. प ट व थाई ान (Permanent knowledge) — दशन व ध वारा ा त ान 
अ धक प ट एव ं थाई होता है। छा  येक व तु क  रचना, काय णाल  (function) 
इ या द को य  प से देखता है। फलत: उसे वषय—व तु क  पणू जानकार  हो जाती 
है। इस कार ा त ान उसके मि त क पटल पर अ धक थाई होता है। 

2. स य वातावरण (Active Environment)— इस व ध म या यान व ध क  भां त 
छा  नि य ोता नह  ं रहते बि क छा  व श क पाठ के दौरान स य योगदान 
(Active participation) देते है। श क भी छा  को योग दशन एव ं उ चत 
या यान वारा स य बनाये रखता है। 

3. मान सक शि तय  का वकास (Development of Mental Power)— दशन 
व ध वारा श ण से छा  क  मान सक शि तय  यथा—तकशि त, क पनाशि त, 
नणयशि त,  नर ण शि त आ द का वकास आसानी से कया जा सकता है । 

4. योगा मक विृ त का वकास (Practical Tendency)— इस व ध के योग से 
छा  म योग के त च जागतृ होती है, फलत: उनम योगा मक विृ त का 
वकास होता है।   

5. स ती व ध (Economic Method)— योग दशन व ध व ान श ण क  व धय  
म सव तम व ध है तथा इसम कम साधन  क  आव यकता होने के कारण यह व ध 
मत ययी भी है।   

5.3.5 दशन व ध के दोष (Demerits of Demonstration Method)— इस 
व ध के दोष न न ल खत है— 

1. इस व ध म श ण श क केि त होता है। 
2. छा  वय ं योग करने, उपकरण को छूकर देखने आ द क  अपे ा दशन म अ धक 

शा त तथा नि य रहते है। 
3. इस व ध से छा  क  च, काय—कौशल, बु , क पना और वत  च तन जैसे 

गणु  का वकास समु चत व यवहा रक नह ं हो पाता है। 
4. छा  क  सं या अ धक होने पर यह व ध अ धक सफल नह ं हो पाती। 
5. छा  क  त या जानना क ठन होता है। इस कारण उनक  क ठनाईय  को जानने के 

लए अ य व धय  का उपयोग आव यक है। 
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5.3.6 इस व ध का उपयोग कब और कैसे कर? (When to use this method 
and why ?) 

1. सम या ततु करने के लए (For the Introduction of the Problem)— बना 
कसी पवू— ववेचन (explanation) या नदशन (Guidance) के दशन (Demonstration) 
करके सम या तुत क  जा सकती है।  
 उदाहरण — जल के दो भ न नमूने (Sample) कठोर व मदृ ु (Hard and soft 
water) दो परखन लयो म तुत कये जा सकते ह। एक परखनल  िजसम कठोर जल है, 
साबनु का चरूा हलाने पर झाग नह ं देता। दसूर  परखनी के जल म साबनु का चूरा डालकर 
हलाने पर झाग उ प न होते ह। उ सुक छा  ने इसका कारण जानना चाहा और इस कार पाठ 
क  तावना क  गई। 

2. श ण ब दओंु के प ट करण के लए (For the Explanation of Teaching 
Points)— सामा यत: दशन का सह  उपयोग च लत है िजसम अ यापक योगशाला म 
आ सीजन गसै बनाने क  उपकरण यव था करता, गसै बनने क  या व ध व आ सीजन गसै 
एक त करने क  अधोमुखी व थापन या (Downward displacement method) का 
उपयोग करने क  या क  या या करता है। िजससे स पणू योग का प ट च  छा  के 
मि त क पर अं कत हो जाता है।   

3. सम या के समाधान के लए (To Solve the Problem)— कई बार सामा य च 
के न बड़ े वाभा वक प म उभर आते ह। उन न  के उ तर म दशन कया जा सकता है। 
एक छा  ने कुछ रासाय नक याओं (Chemical reactions) म परखनल  का गरम हो जाना 
व कुछ रासाय नक याओं म परखनल  का ठ डा हो जाने क  सम या सामने रखी रासाय नक 

या के व लेषण से सम या का समाधान कया जा सकता है। 
4. इकाई के अ त म छा  को वय ं योग करने के लए े रत कया जा सकता है। 

5.3.7 योग दशन — वै यतु संयोजक यौ गक व सहसंयोजन यौ गक  के गणु व 
वै यतु चालकता को दशन वारा प ट कया जा सकता है। जैसे श क— 100ml वाले तीन 
बीकर ल, िजनम सो डयम लोराइड पोटे शयम ोमाइड, मैि न शयम लोराइड के घोल ह । अब 
दए गए च ानसुार उपकरण यव था कर व छा  से उपकरण यव था का नर ण करवाकर 
उपयोग से लए गए उपकरण  को बताए। योग ार भ करने पर जब सो डयम लोराइड के 
जल य वलयन म से वै यतु धारा (electric current) वा हत होती है तो बीच म लगा ब ब 
जलने लगता है। इसी कार के योग  का दशन पोटे शयम ोमाइड तथा मैि न शयम लोराइड 
के साथ कर। वलयन (observe) का े ण करवाय। 
 इस कार योग वारा यह त य प ट होगा क आयनी यौ गक  के जल य वलयन 
(Solution) का आयनीकरण (Ionization) हो जाता है। ये आयन ह  वा तव म वै यतु—चालन 
करत ेह। वै यतु चालकता द शत करने के लए इसी कार सहसंयोजक यौ गक  के वलयन म 
भी दशाये 100ml के तीन बीकर  म मश: ए सटोन, काबन ेटा लोराइड व चीनी घोल ल।         
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वै यतु चालकता द शत करने  

क  योगा मक यव था  
 उपयु त च  क  भां त उपकरण यव था कर । सेल के ट मनल  को जोड़कर स कट 
परूा कर ल व छा  से योग का नर ण करवाये। यह देखा जा सकता है क कसी भी अव था 
म ब ब नह ं जलता। इस कार योग दशन वारा आप प ट कर सकते ह क सहसंयोजक 
यौ गक के वलयन वै यतु के कुचालक होत ेहै (मा  फेाइट ह  ऐसा यौ गक है जो वै यतु का 
सुचालक है। अत: अपवाद है। आय नक पदाथ  क  सचूी बनाएँ व उनम आयनीकरण नद शत 
कर। इसी कार सहसंयोजक यौ गक  क  सूची तैयार कर व या यान वारा स पणू स यय 
को प ट कर। 
 5.3.8 अ छे दशन क  वशेषताय (Characteristic of a good 
Demonstration) :  
 व ान क  सभी शाखाओं के श ण के लये या यान दशन व ध बहु त ह  उपयोगी 
है। व ान म या यान दशन व ध क  न न ल खत वशषेताय है— 

1. दशन व ततृ प से नयोिजत होने चा हये। दशन के लये व भ न सावधा नय  को 
मि त क म रखना चा हए। 

2. दशन के उ े य और ल य श क के मन म प ट होने चा हये। 
3. िजन दशन के बरसात का मौसम ठ क नह ं रहता। बरसात के दौरान वह दशन 

योगशाला म न कये जाय। 
4. दशन व ध वारा व या थय  के स मुख सम या उ प न क  जानी चा हये और 

सम या का समाधान भी साथ ह  ततु कया जाना चा हये। 
5. दशन म योग क  जाने वाल  व तओंु का योग व या थय  वारा कया जाना 

चा हये। 
6. दशन के लये यु त होने वाले सामान को यवि थत रखना चा हये। ज टल सामान 

का योग व या थय  को कुछ सीखने से रोकता है। 
7. दशन को व या थय  के स मुख रखने से पहले उसका अ यास कर लेना चा हये। 
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8. दशन बहु त ह  सरल और उपयु त ग त से होना चा हये। 
9. दशन के समय व या थय  क  च और यान बनाये रखा जाना चा हये। 
10. व याथ  दशन म जो कुछ भी सीखत ेहै उसे काँपी म लख, इसके लये श क उ ह 

पहले से ह  नदश जार  कर सकता है। 
11. दशन क  या क ा म सभी व या थय  को दखाई देनी चा हये। ऐसा न हो क 

कुछ व याथ  दशन को देखने से वं चत रह जाय। 
12. श क को दशन के उ े य प ट होने के साथ—साथ इस दशन से उसको या 

सामा यीकरण करना है इसका ान भी होना आव यक है। दशन के उ े य  के अनसुार 
ह  उसे दशन करना चा हये। 

13. दशन म व या थय  और श क  का आपसी सहयोग आव यक है। इसके बना दश 
सफल नह ं हो सकता। श क उपकरण  आ द क  यव था करने तथा उसे सेट करने म 
व या थय  क  सहायता ले सकता है। 

14. दशन म यु त उपकरण  को म म रखना चा हये तथा इसे श क अपनी बायीं और 
रख और योग कये गये उपकरण  को अपनी दायीं और रखता चला जाए। 

15. दशन म अ य सहायक साम ी जसेै—चाट, मॉडल  आ द का योग भी कया जाना 
चा हये।   
5.3.9 अ छे दशन क  आव यकताय (Requisites for a good 

Demonstration):  
एक अ छे या यान दशन क  सफलता के लये कुछ मूलभूत आव यकताय होती ह जो 

क न न ल खत है— 
1. दशन के लये एक दशन क  क  आव यकता होती है। दशन टेबलु पर, पानी गसै 

तथा रसायन रखने का इंतजाम हो। 
2. दशन म यु त उपकरण  का आकार समु चत होना चा हये। 
3. दशन म यु त होने वाला सामान कुछ अ धक मा ा म भी रखना आव यक होता है 

ता क एक चीज खराब होने क  ि थ त म दसूरा सामान योग कया जा सके। 
4. दशन के थान के पीछे एक लैक बोड भी होना चा हये ता क आव यकता पड़ने पर 

उसे योग म लाया जा सके। 
5. दशन के सामान का योग अ यापक  को भल  कार से आना चा हये। 
6. आकड़  को रकाड करने के लए समय दया जाना चा हए। 
7. व या थय  के चतंनशि त के वकास से स बि धत न पछेू जाने चा हये। 
8. दशन के समय सभी चीज एक ह  समय म द शत नह ं करनी चा हये। 
9. दशन म मु य ब द ु पर बल देना चा हये तथा उसे लैक बोड पर लख भी देना 

चा हए।  
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5.4 योगशाला व ध (Laboratory Method) 
 योगशाला व ध के अतंगत व याथ  वय ं योग करके सीखते ह अ यापक व या थय  
को उनके काय  म सहयोग दान करता है। बालक वय ं योग करके न कष नकालत े है। 
अ यापक का यह कत य है क वह व या थय  का उ चत मागदशन करता रहे। 

5.4.1 योगशाला व ध का अथ (Meaning of Laboratory Method) : 
 योगशाला व ध से हमारा अथ है क व या थय  को इस कार सखलाया जाना चा हए 
क व या थय  को वय ं योग करने तथा नर ण करने का अवसर मले। अ यापक उनक  
याओं का नर ण कर और व या थय  से योग तथा नर ण के आधार पर ल खत काय 

करवाये। इस कार सखलाने म व याथ  नि चत प से स य रहते है। संभवतः: इस कार 
व याथ  िजतने स य रहते है, उतने कसी अ य काय— व ध वारा सखलाने म नह ं रहते। 
योगशाला एक ऐसा थान है जहाँ अ यापक तथा व याथ  मल—जुलकर न करते ह तथा 

सम या तुत करते है और फर नयि त दशाओं म उनका नर ण करते ह। य द कसी 
अ य व ध के साथ मलकर इसे योग कया जाये तो सम याओं का हल करने क  यह सबसे 
उ तम व ध हो सकती है। 

5.4.2 योगशाला व ध के उ े य (Objectives of Laboratory Method) : 
1. व याथ  उन स ांतो तथा त य  क  वय ंजाचं करता है तथा उ ह स  करता है जो 

पहले से स  कये रहत ेहै और सबको मा य रहते है। 
2. योगशाला क  साम ी एक कार से सहायता साम ी का काम करती है। िजसक  

सहायता से स ा त , त य  तथा यय  को सरलता से समझाया जा सकता है। 
3. योगशाला के योग से वै ा नक व ध का श ण मलता है। 
4. योगशाला क  व ध व याथ  को योगा मक प से अपनी सम याओं का हल करना 

सखाती है।   
5. इसी से व याथ  योगशाला क  साधारण प तय  को समझने लगता है। 

 य द अ यापक व या थय  का माग— दशन कराता रहे तथा उनके काय  का नर ण  
करता रहे तो योगशाला व ध के प रणाम उ च को ट के होते ह। अ यापक को चा हए क व ध 
का योग यवि थत तथा संग ठत प से कर। योग करने के प चात ् वाद— ववाद 
(Discussion) कर लेना भी उ चत है । इससे व याथ  अपने स देह  (doubt) को दरू करत ेहै 
और अपनी सम याओं का हल करते ह 
 हम चा हए क क ा के काय तथा योगशाला के काय म स ब ध था पत करने क  
चे टा कर। क ा म अ यापन के समय जो सम याएं उपि थत होती है उनको योगशाला म हल 
कया जाना चा हए। योगशाला म कये जाने वाले योग व या थय  के ऊपर नह ं थोपे जाने 
चा हए बि क योगशाला म जाने से पहले अ यापक तथा व या थय  म वाद— ववाद होना चा हए 
और उसके आधार पर सम या तुत क  जानी चा हए। इससे व याथ  उस सम या के मह व 
को समझने लगगे। उसी सम या का हल योगशाला म कया जाना चा हए। अ यापक को चा हए 
क व या थय  को योग करते समय उ चत सहायता दान कर तथा माग—दशन करते रह। 
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5.4.3 योगशाला व ध के गणु (Merits) : 
1. योगशाला व ध के फल व प व याथ  साधारण प तय  को आसानी से समझ लेत े

है। 
2. पदाथ साम ी का प रचालन अपने हाथ  से कया जाता है। 
3. इस व ध के श ण से व याथ  आगे वत  प से काय करने के लए े रत होते ह। 
4. याशीलता के स ा त पर आधा रत होने के फल व प यह व ध अ धक मनोवै ा नक 

ह।   
5. योग  के न पादन, े ण  (observations) तथा प रणाम  के रका डग द त  का 

सं ि तकरण (Data summarizing) तथा न कष नकालने के कौशल  का वकास 
वै ा नक अ भविृ त (Scientific attitude) का वकास होता है। 
5.4.4 योगशाला व ध के दोष (Demerits) : 

1. उ च क ाओं के लए यह व ध अ छ  है, पर तु न न क ाओं म योगशाला व ध क  
अपे ा योग दशन व ध अ धक उपयोगी है। छोट  क ा के बालक वय ं योग नह  ं
कर सकत।े   

2. इस व ध म पा य— वषय के उसी भाग पर बल दया जाता है िजसका योग कया 
जायेगा। रसायन व ान श ण म कुछ बात ऐसी भी होती है िजन पर योग करना 
अ नवाय नह ं होता। इन बात  के लए अ य णा लय  का ह  योग करना पड़ता है। 

3. सम त पा य— वषय को इस व ध के वारा नह  ंपढ़ाया जा सकता। 
4. यह व ध अपे ाकृत अ धक खच ल  है। 

5.4.5 योगशाला व ध का उपयोग कब और कैसे? (When to use this 
method and why ?) 

 बरनेट महोदय ने दशन—स भाषण (Lecture Demonstration) और योगशाला 
(Laboratory) ववेचन व ध क  सापे  भावका रता पर लखते हु ए कुछ शोध लेख  का स दभ 
दया और उनके आधार पर बताया है क— 

''जब श ण, कसी वै ा नक घटना क  कृ त का प ट करण करने, कसी स ा त व 
श ण ब द ुक  या या करने के उ े य से कया जाए, तो दशन या यान व ध (Lecture 
Demonstration), दसूर  व ध से अ धक भावकार  होती है। ले कन इसके वपर त जब 
ता कक चतंन शि त (Power of Critical thinking) वक सत करनी हो, योग करने कौशल 
(Skills)  पदैा करना हो और सम या हल करने क  यो यता वक सत करनी हो, तो योगशाला 
व ध पहल  व ध से अ धक सफल स  होती है।''  
 योगशाला मे श क—छा  को व भ न गसेै जसेै — ऑ सीजन, काबनडाईऑ साइड 
बनवा सकता है। काब नक यौ गक  के समूह पर ण टाइ ेशन आ द काय करवा सकता है। 
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5.4.6 योगशाला व ध का उपयोग कैसे कर (How to use Laboratory 
Method) 
 हमारे मा य मक तथा व र ठ मा य मक व यालय  म व याथ  ायो गक काय हेत ु
योगशालाओं का उपयोग करत े ह। योगशाला काय हेत ु 30 से 50 मनट के लगातार दो 

पी रयड नयत कए जाते है। मा य मक क ाओं म ब चे ायो गक काय के लए स ताह म मा  
एक बार योगशाला म जात ेहै। जब क व र ठ मा य मक तर पर वे स ताह म दो बार जात ेह। 
आमतौर पर व याथ  लगभग 20 व या थय  के समूह म काय करते है। अत: योगशाला व ध 
वारा रसायन, व ान पढ़ाने के पहले चरण म व या थय  को समूह  म बाँटा जाए और 
योगशाला क  समय सारणी इस कार बनाई जाए क येक समूह को ायो गक काय करने 

हेतु समान समय मल सके। 
 रसायन व ान क  योगशाला म पाँच कार के योग करवाये जा सकते है: 

1. टांत योग (Illustrative experiments) : वै ा नक स ा त  (Scientific 
principle) का टांत (Illustrate) तुत करने के लए ऊ माशोषी व ऊ मा पेी 

याओं को द शत करना।   
2. भौ तक मापन के सं या मक मान (Numerical values for physical 

quantities) : पदाथ तौलने क  तकनीक, वलयन बनाना, प रणा मक व 
आयतना मक व लेषण 

3. उ पादक योग (Productive experiments) : अनमुापन िजन योग  वारा कुछ 
उ पादन कया जाये। योगशाला म गसै  का नमाण कया जा सकता है। जैसे—
ऑ सीजन गसै, काबन डाइआ साइड, नाइ ोजन गसै आ द। 

4. स  करने वाले योग (Verification experiments) : िजन योग  के प रणाम 
पवू म ह  ा त है उनको स  करने के लए योगशाला व ध वारा श ण म छा  से 
प रणाम स  करवाये जा सकते है। जैसे — व  को गरम करने पर उनम सार 
(expand) होता है एव ंठ डा करने पर सकुं चत (Contract) होते है। 

5. अनसु धना मक योग (Investigatory experiments) : कुछ उ े य  को लेकर 
कये जाने वाले अनसुधंान काय  हेतु भी योगशाला म योग करवाये जा सकते है। 
जैसे— व भ न रेश  पर डटरजट का या भाव होगा? 

 योगशाला म पदाथ  का गणुा मक व लेषण (Qualitative analysis) वाला पर ण 
(Flame test ordinary test) वारा करवाया जा सकता है। व भ न पदाथ  के वलयन 
(Solution) बनवाये जा सकत े है। म ण म अ ल य मलूक  (acid radicals) के पर ण 
ार य मलूक  (basic radicals) के पर ण करवाये जा सकते है। 

 आयतना मक मापन (Volumetric estimation) करवाये जाते है, जैसे — आयरन (II) 
का मापन पोटे शयम हाइ ोमेट वारा आयो ड म त म, कॉपर II का मापन। इसी कार काब नक 
यौ गक  (Organic compounds) म त व  (elements) का पर ण करवाया जाता है।       
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वमू यांकन न 
1. योग दशन व ध के उ े य प ट क िजए। 
2. योगशाला व ध का योग कब कया जाना चा हए ? 
 

5.4.7 योगशाला व ध क  समी ा : 
1. इस व ध म येक छा  को उपकरण के संयोजन और उपयोग का अवसर मल जाता 

है। इससे ा त ान छा  के अपने अनभुव का ह सा बन जाता है और अपे ाकृत 
अ धक थाई होता है।  

2. इस व ध से श ण पाठन के लए एक से अ धक उपकरण  क  आव यकता होती है 
इस लए उन करण  के लए, िजनम उपकरण महंगे ह , यि तगत योगशाला व ध 
यवहाय (Practical) नह ं है। 

3. उन करण  के लए भी, िजनम सु ाह—उपकरण  क  आव यकता होती है, इस व ध के 
योग करने से, उपकरण न ट होने या अशु  न कष नकलने का खतरा बना रहता है। 
ाय: छा  के अपे ाकृत छोटे समूह म ह  शु ता से योग करने क  यो यता होती है। 

4. एक श क के लए एक उदाहरण पर वय ंकाम करने क  अपे ा 14 उपकरण  पर 
अ श त छा  को नद शत करना अ धक क ठन काम है। इसम श क का 
उ तरदा य व और काम दोन  बढ़ जाते है । जब कोई श क अपे ाकृत कम याशील 
रहता है, तो ायो गक काम का तर गर जाता है।   

5.5 खोज/अनुसंधान/ यू रि टक व ध (Heuristic Method)  
 5.5.1 खोज/ यू रि टक व ध का अथ व प रभाषा (Meaning & Definition of 
Heuristic Method) — यू रि टक श द क  उ पि त ीक श द Heurisco से हु ई है, 
िजसका अथ है, ‘I discover’ अथात ्म खोजता हू ँ। अत: यू रि टक व ध का अथ है— वह 
व ध िजसम बालक वय ंके यास से नवीन त य  या कसी सम या का समाधान खोजता है। 
 इस व ध को इ प रयल कॉलेज ल दन म रसायन शा  के ोफेसर H.E.Armstrong 
ने सव थम ज म दया इसे खोज व ध या अनसु धान व ध भी कहा जाता है। आम ांग ने इस 
व ध क  प रभाषा इस कार द  है—''अनसुंधान व धयां श ण क  वे व धयां है, िजनम हम 
छा  को यथास मव एक अनसुधंानकता या खोजकता क  ि थ त म रखना चाहते है'' 

''Heuristic method is a method of teaching which involves 
planning,the students as far as possible in the attitude of a discover'' 
 हरबट पे सर ने इस व ध के मह व को इं गत करते हु ए कहा है— बालक  को कम से 
कम बतलाना चा हए और अ धक से अ धक खोजने के लए े रत करना चा हए। 
 उपरो त प रभाषाओं से प ट है क अनसुंधान व ध अपने आप म कोई अलग व ध 
नह ं है। य द इस व ध को वा त वक प म कोई नि चत व ध न मानकर एक ि टकोण माना 
जाए तो अ धक उपयु त रहेगा। इस कार य द योगशाला व ध, ायोजन व ध, दशन व ध 
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आ द व धय  म भी छा  का ि टकोण अनसुधंाना मक रखा जाए तो वे भी अनसुधंान व ध 
(research method) का प ल सकती ह    
 5.5.2 खोज/अनसुंधान व ध के उ े य (Aims of Heuristic Method) — 
अनसुंधान व ध के न न ल खत मु य उ े य है— 

1. छा  को अनसुधंानकता (Research Scholar) खोजकता (Discoverer) बनाना। 
2. छा  के मन म खोजी विृ त का वकास करना। 
3. छा  म सू म नर ण (Observation), च तनशि त (Thinking), व नणय शि त 

का वकास करना। 
4. छा  म म के त लगाव उ प न करना। 
5. छा  म वतं ता, मौ लकता आ द, क  भावना जागतृ करना । 

 5.5.3 कब और य  इस व ध का योग कर (When to use this Method 
and Why) — य द श ण का उ े य ब च  म अ वेषण मनोविृ त का वकास करना है तो 
व ान श ण के समय अ वेषण उपागम का उपयोग कया जाना चा हये। अ वेषण व ध एक 
रह यमय प रघटना से ार भ होती ह। जसेै—पटाख  म आवाज य  होती है?, रंग यो दखाई 
देते है? ऐसी अव था म य द कसी प ट करण क  आव यकता होती है तो ब चे पछूताछ या 
जाँच— वशेष वारा इसका समाधान करते है। इस कार क  रह यमय प रघटना घ टत होने के 
प चात ्ब च  को सम या ततु क  जाती है। ऐसी अव था म ब च  को अ वेषण करने द। 
ब च  के न  के उ तर 'हाँ' या ना‘मे' दये जा सकते है। येक न एक छोट  प रक पना के 
प म हो सकता है और यह अ त: या (Interaction) तब तक होती रहनी चा हये जब तक 

उस रह यमय प रघटना के संदभ म ब चे अपनी प रक पना बनाना ार भ न कर द। ब चे 
संदभ साम ी को ढँूढ कर या योग करके अपनी प रक पनाओं का स यापन कर सकते है। 
अ वेषण व ध म ब चे अ यापक से तैयार सूचना या ान ा त करने क  अपे ा अ वेषण के 
वारा वय ं ान ा त करगे। ऐसा ान अ धक थाई होता है और वय ं ान ा त करने क  
विृ त का वकास होता है। 

 5.5.4 खोज/अनसुंधान व ध के सोपान (Steps of Heuristic Method) 
1. ल य नधा रत करना व उ े य बनाना (Determining Aims and Formulating 

objectives) : अ यापक श ण का ल य नधा रत करता है ब च  म अ वेषणा मक 
ि टकोण (Investigation attitude) का वकास करना चाहता है और उ े य नधा रत करता 

है। जसेै — शीतल पेय  के कार एव ंउनम क टनाशक  क  उपि थ त ात करवाना। 
2. सम या का चयन (Selection of the Problem) : अ यापक छा  के सम  

अनेक सम या रखता है य द सम या का उ तर छा  अपने पवू ान वारा द सकने म समथ ह 
तो वह सम या क  ेणी म नह ं आती। रसायन व ान से स बि धत अनेक, िज ासाएँ—जैसे 
व भ न लाि टक व तुओं म भ न गणु य  है? व भ न रासाय नक याएँ एव ं व भ न 
त व  के व श ट गणु व उनक  उपयो गता। 
 म ण म ज टल धनायन व ऋणायन मलूक  का पथृक करना। शीतल पेय  म 
क टनाशक  क  उपि थत मा ा व उनका वा य पर भाव का अ ययन करना। 
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 अ यापक ब च  से शीतल पेय (Cold drinks) म क टनाशक  क  खबर  के संबधं म 
चचा करता है। ब चे िज ासा वश न करते है िजनका उ तर अ यापक हाँ या ना म देता है 
तथा छा  को अ धक से अ धक न करने के लए उ सा हत करता है। 

3. सम या का स भा वत समाधान बनाना (Framing tentative solution of the 
Problem) : ब चे आपस म शीतल पेय  के संबधं म आपस म चचा करते ह। वे इस वषय म 
अ धक से अ धक जानकार  जुटाने हेतु वत  ह। इस समय जब ब चे उ सा हत ह वे िज ासु ह 
अ धक से अ धक जानकार  चाहते ह। जसेै —शीतल पेय कस कार बनते ह? इ ह बनाने के 
लए कौन—कौन से पदाथ  को उपयोग म लाते ह? इनम झाग य  होते ह? कौन सी गसै 
वा हत क  जीती ह। इ ह अ धक दन तक य  सुर त रखा जाता है? कौन से रसायन मलाये 

जाते है। इन रसायन  क  कृ त या है? इसक  कतनी मा ा मा य है? डी.डी.सी., लडंेन, 
फा फोरस कैसे रसायन है? एक ल टर म इनक  कतनी मा ा होनी चा हये? क टनाशक या होते 
है? इन क टनाशक  के सबंधं म या अ ध नयम बना हुआ है? क टनाशक  (Pesticides) क  
अ धक मा ा हमारे वा य पर या हा नकारक भाव डालती है?   

4. सम या के समाधान हेतु अ वेषण करना (Investigation in Search of 
Solution) : छा  उपयु त न  के सभंा वत समाधान  क  जाचँ के लए संद भत पु तक पढ़त े
है, योग करते है एव ंआव यक उपकरण  का नमाण करत ेह तथा े ण ा त करते ह। जैसे—
शीतल पेय  को सरु त रखने के लए क टनाशक  को मलाया जाता है। अ ध नयम के अनसुार 
कतनी मा ा उपयोग क  जा सकती है? इसका शर र पर या भाव हो सकता है? क टनाशक 
(Pesticides) शर र के कस तं  पर अ धक हा नकारक भाव डालते है? 

5. े ण  का व लेषण (Interpretation Observations) : छा  व भ न ोत  व 
े ण  वारा एक त क  गई जानकार  व े ण  (Observations) का व लेषण करते है। 

6. न कष नकालना व सामा यीकरण करना (Drawing conclusions and 
Generalization) छा  उपयोग म लाए गए क टनाशक (Pesticides) क  रासाय नक कृ त 
क  जानकार  ा त करत े है। जसेै—डी.डी.सी., लडंेन, मैथे लयान आ द 1 × 〖10〗^(—
7)gm/lit मा ा क टनाशक  क  ई.ई.सी. वारा नधा रत क  गई है जब क डी.डी.सी. े ण  वारा 
डी.डी.सी. क  ा त मा ा नधा रत मा ा क  42 गणुा अ धक पाई गई । इसी कार अ य 
रसायन  क  मा ा भी नधा रत मा ा से अ धक पायी गई । छा  ा त जानकार  व े ण  के 
आधार पर न कष पर पहु ंचते है क शीतल पेय से अ य धक हा नकारक क टनाशक  का योग 
कया जा रहा है, जो वा य पर मखु प से तर ा तं  को भा वत करते है। अत: इस पर 
रोक लगाना आव यक है। इस कार इस व ध म क ा म व या थय  को एक सम या दान क  
जाती है तथा येक व याथ  को उस सम या म से कुछ ढंूढने के लए िज मेदार बना दया 
जाता है। येक व याथ  व भ न साधन  के मा यम से इस सम या के बारे म आव यक 
जानकार  एक त करने का य न करता है। वह व याथ  क ा म इधर—उधर घमूने तथा अ य 
व या थय  के साथ सम या पर वचार— वमश करने के लए वत  होता है। येक व याथ  
को उन सम या से स बि धत अनदेुश प  (Instruction Sheet) भी दया जाता है। येक 
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व याथ  चाहे तो अ यापक से कुछ नदशन या मागदशन ा त कर सकता है। ले कन कुछ लोग  
का मत है क व याथ  को भी कुछ मागदशन नह ं देना चा हये तथा व याथ  को वय ंह  वह  
अनदेुशन (Instruction) मानना चा हये जो उसे दान कया गया है। ले कन व या थय  से इस 
कार क  अपे ा स भव नह ं है। व याथ  जब चाहे उसे अ यापक वारा सहायता दान क  

जानी चा हये। श क आगमन व ध (Inductive Method) वारा व या थय  से ह  सारा कुछ 
करवाये। व याथ  के अपने े ण (Observation) के प रणाम व प िजतने न भी पछूना 
चाहे, पछूने क  वत ता द  जानी चा हये। इसके साथ ह  उस सम या के बारे म अ धक ान 
के लये श क भी वसेै ह  न कर जो व याथ  को े रत कर सक। इस कार व याथ  अपनी 
े ण शि त के प रणाम व प कारण ढंूढना (Reasoning), योगीकरण (Experimentation) 

आ द सीखते है। इससे वे यह भी सीखते है क कसी सम या का कैसे समाधान कया जाता है? 
आंकड़े या त य कैसे एक त कये जाते ह?, उनक  या या कैसे होती है? तथा अनमुा नत हल  
(Tentative Solutions) वारा प रणाम  तक कैसे पहु ंचा जा सकता है। 
 5.5.5 खोज/अनसुंधान व ध के गणु (Merits of Heuristic Method) : 
 रसायन व सामा य व ान व अ य व ान  के श ण म खोज या अनसुधंान व ध के 
न न ल खत गणु अथवा लाभ है— 

1. मनोवै ा नक लाभ (Psychological Basis)— यह व ध मनोवै ा नक स ांत  पर 
आधा रत है। इस व ध म व याथ  क  तथा उसके आस—पास क  प रि थ तय  का पणू यान 
रखा जाता है। अ यापक इस बात के लए य नशील रहत ेह क इस व ध के अ तगत हाथ म 
लये जाने वाले सभी काय व याथ  क  चय , यो यताओं तथा उसके मान सक प रप वता के 
तर के अनसुार ह  ह । इसके अ त र त व या थय  को काय करने, सोचने तथा तक करने क  
वत ता मले और वे वय ंअनशुासन क  भावना से काय कर। ये सभी गणु इस व ध के 

मनोवै ा नकता के सकेंतक है। 
2. वै ा नक ि टकोण का वकास (Development of Scientific Attitude)— इस 

व ध का भाव व या थय  के ि टकोण को वै ा नक ि टकोण म बदलने म सहायक होता है। 
उनम नर ण और िज ासा क  भावना उ प न होती है तथा वै ा नक ढंग से सोचने और 
सम याओं का व ध पवूक हल खोजने क  मता का वकास होता है। व याथ  स चे और 
ईमानदार बनते है य क वे वा त वक योग  के वारा नणय  पर पहु ंच सकने म सफल हो 
जाते ह। 

3. आ म व वास का वकास (Development of Self—Confidence)— इस व ध से 
व या थय  म आ म व वास जा त होता है। व याथ  यह बात सोचने लगते है क उनका 
स ब ध सम त सम या से है, न क सम या के कसी वशेष प  से। अत: वे नि य दशक 
नह ं बने रहत।े 

4. 'करके सीखना’के स ा त पर आधा रत (Based on Learning by Doing 
Principle)— यह व ध 'करके सीखने' के स ा त पर आधा रत है। व याथ  वय ंअपने हाथ 
से कुछ काय करके सीखता ह। िजससे व याथ  म वषय तथा सम या के बारे म अ धक 
प टता होती ह। इस कार हम कह सकते है क ान हाथ  से मि त क क  ओर बढ़ता है। 
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5. यि तगत यान क  स भावना (Possibility of Individual Attention)— इस 
व ध से इस बात क  स भावना बनी रहती है क श क येक व याथ  क  ओर यि तगत 
प से यान दे सकता है। इससे व याथ  और अ यापक के बीच अ धक से अ धक औपचा रक 

स ब ध वक सत होता है। इससे व याथ  के मन म यह वचार भी वक सत होता है क श क 
उसका म  है। 

6. प र म करने क  आदत का वकास (Development of Habit of Hard 
Working)—यह एक ऐसी व ध है िजसम व याथ  क ठन से क ठन प र म करने का आ द हो 
जाता है। प र म करना दनचया का एक अंग बनकर उसक  आदत  म शा मल हो जाता है। 
उसम सदा काय पणू करने क  इ छा रहती है। 

7. गहृ काय से छुटकारा (No Home Assignments)—इस व ध के अ तगत व याथ  
क ा म ह  काय म य त रहता है, अत: श क व याथ  को गहृकाय देना आव यक नह  ं
समझता। अत: इससे व याथ  गहृकाय के बोझ से बच जाता है। 

8. अनसुंधान काय के त ि टकोण (Attitude of Research Work)—अनसुधंान 
व ध क  सबसे बड़ी देन यह है क व याथ  अनसुंधान काय के त अपने ि टकोण म 
प रवतन ला सकता है।  

9. याशीलता (Activity)— इस व ध म व याथ  नि य नह ं बठेै रह सकते और न ह  
ान उन पर जबरद ती थोपा जाता है। वे वय ं य न करके तथा योग करके ह  सीखते है। 

नये—नये वचार , त य  तथा स ा त  आ द क  खोज के लये उ ह स य रहना पड़ता है। 
10. थायी ान (Permanent Knowledge)— खोज या अनसुंधान व ध से व याथ  

जो कुछ भी सीखता है वह ान थायी होता है। वह उसे कभी भलूता नह ।ं इस कार से ा त 
ान थायी होने के साथ—साथ प ट भी होता है। 

5.5.6 खोज या अनसुधंान व ध के दोष या सीमाय (Demerits or Limitations of 
Heuristic Method) — इस व ध के लाभ एव ंगणु तो बहु त है ले कन इसक  अपनी कुछ 
सीमाय भी है िजनम बधं कर यह व ध कई बार अ धक उपयोगी स  नह  ंहो सकती। खोज 
व ध क  ये सीमाय या दोष न न ल खत है — 

1. महंगी व ध (Costly Method)— इस व ध को बहु त महंगा माना गया है। य क 
इस व ध का काय प देने के लये ससुि जत योगशालाय, पु तकालय तथा श त 
अ यापक  क  आव यकता है। ये आव यकताय सभी रा य एव ं कूल परू  नह ं कर सकते। 

2. ाइमर  क ाओं के लये उपयु त नह  ं (Not Proper for Primary Classes)— 
यह व ध ाइमर  क ाओं के लये उपयु त एव ंलाभकार  नह ं है। य क ाईमर  तर पर 
ब च  का मान सक तर इतना अ धक नह ं होता क ब चे वत  प से बना कुछ बताये ान 
क  खोज कर सक। 

3. पा य म को परूा करने म क ठनाई (Difficulty in Finishing Curriculum)—खोज 
या अनसुंधान व ध क  काय णाल  ह  ऐसी होती है क इसम काय समा त करने के लये 
पया त समय क  आव यकता होती है। ले कन कूल  म एक लास35 या 40 मनट का ह  
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होता है। इस अ प अव ध म ल बे—चौड़े पा य म को समा त कर पाना श क के लये बहु त ह  
क ठन काय है। 

4. श क  से अ धक अपे ाऐं (More Expectations from Teachers)— इस व ध 
के अ तगत श क  से अ धक आशाय एव ंअपे ाऐं होने लगती है तथा सभी ग त व धय  का 
बोझ श क पर ह  पड़ता चला जाता ह। व याथ  क  हर कार क  सहायता, नदशन तथा 
परामश का उ तरदा य व श क का ह  होता है। श क से व याथ  अ धक से अ धक ा त 
करना चाहता है। ले कन य द हम यावहा रक ि ट से देख तो हम पायगे क िजतना हम श क 
से आशाय करते ह। उतना वह हम दे नह ं पाता। 

5. व या थय  से अ धक आशाय (More Hopes from Students)— खोज या 
अनसुंधान व ध म व याथ  को एक अनसुधंानकता के प म काय करना होता है। यह काय 
बहु त ह  कठन काय होता है। अनसुधंान काय आसान नह  ंहोता। ले कन व याथ  का मान सक 
तर इतना अ धक नह ं होता क वे समाज या देश के लये कोई नई खोज कर सक। अत: 
व या थय  को खोज काय म डालकर हम उनसे अ धक आशाय नह ं रखनी चा हये। 

6. दोषपणू प रणाम  क  स भावना (Possibility of Defective Results)— 
व या थय  के खोज पणूकाय  से य द हम उ च तर के प रणाम  क  आशा करगे तो यह हमार  
बहु त भार  भलू होगी। अ छे प रणाम  क  आशा म य द हम व या थय  पर ह  पणू प से 
नभर करगे तो इससे हा न क  स भावना रहती है। 

7. क ा के बड़े आकार के लये हा नकारक (Harmful for Big Class)— यह व ध 
तभी लाभदायक हो सकती है य द क ा का आकार छोटा हो अथात ्क ा म व या थय  क  
सं या कम हो य क कम व याथ  होने के प रि थ त म ह  अनसुंधान काय स भव है और 
श क यि तगत यान दे सकता है। आ थक ि ट से भी छोटे आकार वाल  क ाओं के लये ह  
यह व ध लाभकार  हो सकती है। अ धक भीड़ वाल  क ाओं म इस व ध से अनसुधंान काय 
स भव नह  ंहै न ह  ऐसी प रि थ तय  म अनशुासन रह सकता है। 

8. पा य साम ी का अभाव (Lack of Reading Material)— इस व ध का एक 
यावहा रक दोष यह भी है क इस व ध पर आधा रत पा यसाम ी तथा पा य पु तक उपल ध 
नह ं है। अत: पा यसाम ी तथा पा य पु तक  के अभाव म इस व ध का उपयोग ठ क ढंग से 
नह ं हो पाता।  

9. श त यि तय  क  कमी (Lack of Trained Personnel)— इस व ध का 
योग वशेष कार के श त यि त ह  कर सकत े है। सभी श क  वारा इस व ध का 
योग अस भव सा है। ले कन इस व ध के लये श त यि त बहु त ह  कम मलत ेहै। अत: 

इस व ध के योग म श त यि तय  या श क  का अभाव भी बाधा उ प न करता है। 
5.5.7 खोज/अनसुंधान व ध कस दशा म अपनायी जाये? (In which conditions 

we use this Method) — यह व ध, मा य मक तर पर उन छा  के साथ, िजनका 
बौ क तर सामा य से ऊपर है, अ धक उपयु त है1 
 कुशा बु  छा  के साथ भी यह व ध उन कूल  म अ धक सफलता के साथ योग क  
जा सकती है, जहां योगशाला और पु तकालय बहु त स प न हो। 
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 इस व ध को एक व ध मा  के दायर  से नकालकर एक उपागम के प म सारे 
व ान श क को ाणवान बनाने के काम म लाया जा सकता है। इसके लए हम दशन, 
योग, ववेचन और न  क  तकनीक का साथ—साथ सहारा ले सकते है। 

5.5.8 खोज/अनसुंधान व ध के लये सावधा नयाँ (Precautions in Heuristic 
Method) : इस व ध के योग के लये न न ल खत सावधा नय  क  आव यकता है— 

1. इस व ध म व या थय  को कम से कम सू चत कया जाये ले कन उ ह अ धक से 
अ धक खोज करने के लये ो सा हत कया जाना चा हये।  

2. व या थय  को हर काम म वय ंअनभुव ा त करने के लये े रत कया जाना चा हये। 
उसे ‘करके सीखने' (Learning by Doing) के स ा त के अनकुरण करने के लये 
े रत कर।   

3. व या थय  को क ा म योग करने क  पणू वत ता दान क  जानी चा हए। उ ह 
वत  प से सोचने तथा खोज करने दया जाना चा हये। 

4. इस व ध म आगमन— नगमन (Inductive Deductive) व ध का योग कया 
जाना चा हये जो क तक पर आधा रत है। 

5. येक व याथ  को अपनी यि तगत मताओं के अनसुार ह  काय करना चा हये। 
दसूर  क  नकल नह ं करनी चा हये।   

5.6 सम या समाधान व ध (Problem Solving Method) : 
 सम या समाधान व ध व याथ  क  मान सक या पर आधा रत है य क इस व ध 
म सम या का चयन करके व याथ  वय ंके वचार  एव ंतक शि त के आधार पर मान सक प 
से सम या का हल ढंूढ कर नवीन ान ा त करता है। 
 वडुवथ (Woodworth) के अनसुार सम या समाधान उस समय कट होता है जब 
उ े य क  ाि त म कसी कार क  बाधा पड़ती है। य य प ल य तक पहु ंचने का माग सीधा 
और आसान हो तो सम या आती ह  नह ं। 
 गे स तथा अ य  के अनसुार “सम या समाधान श ण का एक प है िजसम उ चत 
तर क  खोज क  जाती है ।'' 

 Problem solving is a form of learning in which the appropriate 
response must be discovered. 
 ि कनर (Skinner) के अनसुार, ''सम या समाधान एक ऐसी परेखा है िजसम 
सजृना मक चतंन तथा तक होत ेहै ।'' 
 Problem solving is the frame work or pattern within which creative 
thinking and reasoning takes place. 
 वा तव म सम या उस प रि थ त को कहत े है िजसके लए मनु य के पास पहले से 
तैयार कोई हल नह ं होता।  
 A problem is a situation for which the individual has no ready 
made solutions. 
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 मनु य को तुर त ह  उस प रि थ त का सामना करने के लए साधन जुटाने पड़त े है। 
ऐसी प रि थ तय  म यि त को बहु त सी बात  के बारे म सोचना पड़ता है। कभी उसे वह 
सम या ह  नह ं लगती। यह सोचकर यि त कुछ भी नह  ंकरता। कई बार यि त को सम या 
अ छ  तरह से समझ ह  नह ं आती। अत: क ठनाईय  पर वजय ा त करने का ढंग या 
सम याओं का जो आव यकताओं क  पू त म बाधा पहु ंचाती है, हल ह  सम या का समाधान 
कहलाता है। सम या के अनसुार ह  सम या समाधान क  व ध का चयन होता है। 
 अत: सम या समाधान व ध म व यालय का पा य म इस कार संग ठत कया जाता 
है क बालक  के सामने एक वा त वक सम या उ प न हो सक। रसायन व ान के श ण म 
कुछ ऐसी इकाइयां बनायी जा सकती है, जो ब च  के सामने सम या के प म तुत क  जाये। 
सम या क ठन और आसान, छोट  और बड़ी व भ न कार क  हो सकती है। 
 इस कार सम या व ध म मान सक न कष  पर अ धक बल दया जाता है। सम या 
व ध म कसी सम या या न को एक वशेष ि थ त म वै ा नक ढंग से हल कया जाता ह। 
पर त ुइसके योग म इस बात पर बल दया जाता है क छा  सम या को समझ कर हल करने 
के लए तैयार रहे।   
 5.6.1 सम या समाधान व ध क  वशेषताय (Features of Problem Solving 
Method)— 

1. ल य केि त व ध (Goal oriented Method)— इस व ध को ल य केि त माना 
गया है य क इस व ध का एक व श ट ल य होता ह। ल य ह  बाधा को दरू करना 
होता है । 

2. सूझ—बझू या अ त ि टकोण (Insightful)— सम या समाधान व ध सूझ—बझू पणू 
वाल  व ध है, य क इसम चयना मक और उ चत अनभुव  का पनुगठन स पणू हल म 
कया जाता है।   

3. आलोचना मक (Critical)— सम या समाधान व ध आलोचना मक है य क यह 
अनपुात या योगा मक हल का पया त मू यांकन करने के लये आव यक है। 

4. सजृना मक (Creative)— इस व ध म वचार  आ द को पनुग ठत कया जाता है। 
इस लये इस व ध को सजृना मक माना जाता है। 

5. चयना मक (Selective)— सम या समाधान व ध क  या इस ि ट से चयना मक 
है क सह  हल ढंूढने के लये चयन तथा उपयु त अनभुव  को मरण कया जाता है। 

 5.6.2 सम या समाधान व ध के सोपान (Steps of Problem Solving 
Method)  

1. सम या का चयन करना (Selection of Problem)— रसायन व ान के वषय म 
से उन करण  का चयन करना पड़ेगा जो सम या व ध क  सहायता से पढ़ाए जा सकते है। उ ह 
सम या के प म छा  के सम  तुत कया जाना चा हये। 
जैसे (1) व व के तापमान म वृ  य  हो रह  है? 
 (2) उ ेरक क  उपि थ त म रासाय नक या क  ग त य  बढ़ जाती है? 
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2. सम याओं से स बि धत त य  का एक ीकरण एव ं यव था (Collection & 
Organisation of Facts Regarding Problem)— सम या से स बि धत त य  को 
एक त करना भी अ त आव यक है य क य द साधन ह  अ प ट ह गे तो हम इस व ध से 
िजतना लाभ ा त करना चाहते है, वह ा त नह  ंकर सकगे। 

3. सम या का मह व प ट करना (Classifying the Importance of the 
Problem)— यह सोपान भी अ त मह वपणू है, य क य द व या थय  को सम या के 
मह व का पता नह ं होगा तो वे सम या म कभी भी च नह ं लगे। व या थय  का सम या म 
च न लेने से सम या का कभी भी सह  हल नह ं नकल सकता। 
4. त य  क  जांच तथा स भा वत हल  का नणय (Evaluation of Facts and 

Decision about Possible Solutions)— सम या के मह व को प ट करने के प चात ्
सम या से स बि धत त य  क  जांच क  जाती है और यह पता लगाया जाता है क उनम से 
कौन से त य सम या के अनु प है और कन त य  को अ वीकृत कया जा सकता है। त य  
क  जांच बहु त आव यक है य क उसके उपरा त ह  सम या का हल नकालने का य न कया 
जाता है। हो सकता है क कसी सम या का हल कई कार से नकलता हो, तब श क और 
व याथ  दोन  मलकर सबसे सह  हल ढंूढने का य न करगे। त य  का आलोचना मक व लेषण 
(Critical Analysis)समालोचन तथा वचार— वमश (Discussion) कया जायेगा और 
त प चात न कष पर पहु ँचा जायेगा। 

5. सामा यीकरण एव ं न कष नकालना (Generalization and Conclusion)— त य  
क  जाचं के प चात ्उन त य  का सामा यीकरण करना आव यक है। सामा यीकरण से न कष के 
स यापन म सहायता मलती है। इसके साथ ह  यह जानने के लए रेणा मलेगी क ये न कष 
म लाये जा सकत ेहै या नह ।ं 

6. न कष  का मू याकंन एव ं सम या का लेखा—जोखा बनाना (Evaluation of 
Results and Preparing of the Problem)— अ त म सम या का लेखा—जोखा नकाला 
जाता है और सम या के समाधान हेतु िजस न कष या प रणाम पर व याथ  व श क पहु ंचत े
है उनका मू यांकन कया जाता है । 

5.6.3 सम या समाधान व ध के लाभ (Advantages of Problem Solving 
Method) रसायन व ान के श ण म सम या समाधान व ध को अपनाने म न न ल खत 
लाभ है— 

1. जीवन क  सम याओं को सुलझाने म सहायक (Helpful in solving the Problem 
of life)— इस व ध से बालक जीवन म आने वाल  सम याओं को सलुझाने के लये हमेशा 
तैयार रहता है। येक यि त को जीवन म अनेक सम याओं का सामना करना पड़ता है। 
व यालय म सम याओं के समाधान के श ण ा त करने म व या थय  म ऐसे कौशल और 
अनभुव आ जाते है, िजससे वे जीवन क  सम याओं का समाधान करना सीखते है। 

2. वा याय क  आदत का नमाण (Formation of Habit of Self Study)— इस 
व ध से बालक  म वा याय क  आदत का नमाण होता है जो आगे जीवन म बहु त लाभकार  
स  होती है। इससे अ ययन के बारे म व याथ  को दसूर  पर नभर नह ं रहना पड़ता। 
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3. त य  का सं ह और यवि थत करना (Collection and Organisation of 
Data)— इस व ध से व याथ  त य  को एक त करना सीखते है तथा इन एक त त य  को 
एक त करने के प चात ्उ ह यवि थत करना भी सीखते है। यह इस व ध क  बहु त मह वपणू 
देन है वशेषकर शोध काय  के लए। 

4. अनशुासन को बढ़ावा (Encouragement of Discipline)— इस व ध से अनशुासन 
यता को बढ़ावा मलता है, य क येक व याथ  सम या का हल नकालने म ह  जुटा रहता 

है। अत: उसके पारा अनशुासन भंग करने का अवसर ह  नह  ंहोता। 
5. व भ न गणु  का वकास (Development of Various Qualities)— सम या 

समाधान व ध बालक  म सहनशीलता, उ तरदा य व क  भावना, यावहा रकता, यापकता, 
ग भीरता, दरूद शता आ द अनके गणु  को ज म देती है। 

6. वै ा नक ि टकोण का वकास (Development of Scientific Attitude)— इस 
व ध से व या थय  म वै ा नक ि टकोण (Scientific Attitude) का वकास होता है। वे 
पु तक य ान पर आ त नह ं रहते। 

7. थायी ान (Permanent Knowledge)— इस व ध वारा अिजत ान व या थय  
के पास थायी प से रहता है, य क व या थय  म वय ंसम या का समाधान ढंूढकर इस 
ान को अिजत कया जाता है। 
8. पथ— दशन (Guidance)— इस व ध से श क और व याथ  को एक दसूरे के नकट 

आने का अवसर मलता है। सम या समाधान व ध म श क के पथ— दशन का मह वपणू 
थान है। व याथ  सम या का समाधान ढंूढने के लए समय—समय पर श क क  सहायता 

लेता है। इससे दोन  म स पक बढ़ता है। 
5.6.4 सम या समाधान व ध के दोष तथा सीमाय (Demerits and Limitations 

of Problem Solving Method) 
1. संदभ साम ी का अभाव (Lack of Reference Materials)— इस व ध म 

व याथ  को बहु त अ धक संदभ साम ी क  आव यकता पड़ती है जो आसानी से व याथ  को 
उपल ध नह ं होती। कई ऐसी पु तक सम या का समाधान ढंूढने म आव यक होती है जो ाय: 
व यालय के पु तकालय म नह  ंहोती। 

2. चय नत अशं  का अ ययन (Study of selected parts)— इस व ध का एक और 
दोष यह भी है क व याथ  स पणू पा य म का अ ययन न कर केवल उ ह ं अंग  का अ ययन 
करते है जो उनक  चुनी हु ई सम या से स बि धत है। 

3. अ धक समय खच होना (Requires Much Time)— इस व ध का एक यावहा रक 
दोष यह भी है क इसम सम या के समाधान ढंूढने म व याथ  का समय बहु त अ धक खच हो 
जाता है। इससे हमेशा यह भय बना रहता है क पा य म परूा होगा भी या नह ।ं 

4. नीरस शै णक वातावरण (Dull Educational Environment)— इस व ध का 
क ा म अ धक योग होने से स पणू शै णक वातावरण म नीरसता आ जाती है। अगर 
व याथ  कसी एक सम या पर कई दन या कई स ताह काय करते ह तो उस सम या से 
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उनक  च समा त हो जाती है, य क बालक वभाव से ह  व भ न कार के काय  म भाग 
लेना चाहते ह। 

5. सम या का चुनाव एक क ठन काय (Selection of a Problem is a difficult 
task)— रसायन व ान श ण म सम या समाधान व ध का उपयोग इस लये भी दोषपणू या 
सी मत है क सम या का चुनाव करना बहुत ह  क ठन काय होता है। येक व याथ  या 
श क सम या का चुनाव नह ं कर सकता। 

6. अनभुवी श क  क  आव यकता (Experienced Teachers are Required)— 
सामा य व ान श ण म सम या समाधान व ध के योग के लये कुशल, यो य एव ंअनभुवी 
श क  क  आव यकता होती है जो क सम या का सावधानी से चुनाव कर सक। ले कन वा तव 
म ऐसे गणुी श क  का अभाव ह  रहता है। 

7. न मत सम याओं का वा त वक जीवन क  सम याओं से तालमेल का अभाव (Lack 
of Coordination between Created Problems and Actual Problems)— ऐसा 
देखने म आता है क कई बार क ा म न मत सम याएँ वा त वक जीवन क  सम याओं से 
तालमेल नह  ंखाती, िजसके प रणाम व प व याथ  यावहा रक ान ा त करने म असमथ 
होते है। 

8. ाथ मक क ाओं के लए अनपुयु त(Not fit for Primary Classes)— सम या 
समाधान व ध ाथ मक क ाओं के लए उपयोगी नह  ंहै य क इन क ाओं के व या थय  का 
मान सक तर इतना ऊँचा नह ं होता क वह सम या का चनुाव कर सक तथा सम याओं का हल 
नकाल सक।  

9. स तोषजनक प रणाम  का अभाव (Lack of Satisfactory Results)— सम या 
समाधान व ध से ाय: स तोषजनक प रणाम भी ा त नह ं होत।े कई बार व या थय  के मन 
म ऐसी बात आती है क वह यथ ह  समय न ट कर रहा है या जो प रणाम नकाला गया है 
उसक  सम या के साथ ठ क तरह से तालमेल नह ं बठैता। 

5.6.5 सम या के चयन के लये कसौट  (Criterion for Problem Selection) 
 सम या समाधान व ध म सम या का चयन करना एक ज टल या है। सम या 
चयन के लये न न ल खत कसौट  या सावधा नय  का अनसुरण करना चा हए — 

1. सम या बौ क प से चुनौतीपणू हो। (The Problem should be intellectually 
challenging to students)   

2. सम या चयन व या थय  के पवू—अनभुव  के आधार पर हो। 
3. सम या रसायन व ान के े  से हो और यावहा रक हो। 
4. सम या इस कार क  हो क िजससे व या थय  क  चय  का सार हो और उनम 

नई— नई चयां वक सत हो। 
वमू यांकन न 

1. यू रि टक व ध के सोपान कौन—कौन से ह? 
2. सम या चयन म या— या सावधा नयाँ रखी जानी चा हये। 
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 अ त म हम कह सकत े है क सम या—समाधान व ध का योग बड़ी क ाओं म ह  
ठ क कार से हो सकता है। य द हम सम या को सह  ढंग से तुत करने का य न कर तो 
इससे मान सक कुशलताओं, अ भविृ तय  एव ंआदश  के वकास म सहायता मलती है।   

5.7 ायोजना/योजना व ध (Project Method)  
 इस प त का आधार योजनावाद है। इस प त के ज मदाता ड लय.ूएस. कलपै क है। 
इस प त का योग सभी वषय  के श ण म कया जाता है। 
 इस प त को समझने के पवू 'योजना' श द को समझना अ य त आव यक है। 
 कलपै क के अनसुार ''योजना वह स दय सं योजन काय है जो स पणू शि त के साथ 
सामािजक वातावरण म कया जाये।'' 

''Project is a whole hearted purposeful activity proceeding in a 
social environment.'' 
 ो. ट बे सन का मत है, ''योजना एक सम या मक काय है जो अपनी वाभा वक 
प रि थ तय  के अ तगत पणू कया जाता है।'' 

''It is problematic act carried to completion in its natural settings. '' 
 यह प ट है क योजना प त म येक काय का एक नि चत उ े य होता है और इस 
प त क  अपनी वशेष योजनाएँ और काय— णाल  होती है। योजना—प त म बालक  के स मखु 
कोई नि चत सम या रखी जाती है और वे उस सम या का हल यि तगत प से छोट —छोट  
टो लय  के प म या सामू हक प म करते है। वे वय ंह  काय करते है, अ यापक का काय 
केवल उनका पथ— दशन करना होता है। काय के समय जो नवीन सम याएं उ प न होती है, 
उनका समाधान करना ह  योजना क  पू त करना होता है। इन सम याओं के समाधान का यास 
कया जाता है। 
 योजना णाल  म योजनता, याशीलता (Activity), रोचकता (Interest), यथाथता 
(reality), सामािजक वत ता (Social freedom) और उपयो गता (utility) इन सभी बात  
का यान रखना चा हए।  
 जैसे—मदृा संवधन, स वनीकरण साबनु क  मता ात करना, मॉडल बनाना। 
 योजना—प त का योग एक नि चत म से कया जाना चा हए और इस बात का 
यास कया जाना चा हए क व याथ  ह  सम त काय कर। 

 योजना/प रयोजना व ध ह  एक ऐसी व ध है िजसका योग करके लगभग सभी वषय  
क  श ा द  जा सकती है। व ान क  सभी शाखाओं के श ण म तो यह व ध वशेषकर 
लाभदायक है िजसम योगा मक एव ं यावहा रक काय शा मल होते ह इस व ध के ज मदाता ह— 
अमे रका के स  श ाशा ी जॉन डीवी के यो य श य सर व लयम कलपै क। इ ह ने डीवी 
के योजनवाद से भा वत होकर ह  इस व ध वारा श ा के सभी अंग  को एकता के सू  म 
परोकर श ण को चकर एव ंजीवनोपयोगी बनाने का य न कया है। ' ोजे ट' या प रयोजना 
श द के व भ न प  को समझने से पहले यह आव यक है क इसका अथ समझा जाये। 
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5.7.1 ोजे ट या प रयोजना श द का अथ (Meaning of the word project)— 
प रयोजना या ोजे ट श द को कई श ाशाि य  ने कई कार से प रभा षत कया है। सभी ने 
इसक  अलग—अलग प रभाषाएं द  है। 
 बेलड के अनसुार '' ोजे ट यथाथ जीवन का ह  एक भाग है, जो व यालय म दान 
कया गया है।'' 

A Project is a bit of real life that has been imparted into school. 
 पारकर के अनसुार, “यह या क  एक इकाई है िजसम व या थय  को योजना और 
उ े य नधा रत करने के लए उ तरदायी बनाया जाता है।“ 

It is a unit of  activity in which pupils are made responsible for 
planning and purposing. 
 उपरो त प रभाषाओं के आधार पर य द ोजे ट श द का अथ समझने का यास कया 
जाये तो व लेषण के प चात ्इस प रणाम पर पहु ंचा जा सकता है क ोजे ट या प रयोजना 
व या थय  के वा त वक जीवन से स बि धत कसी सम या का हल खोज नकालने के लये 
अ छ  तरह से चुना हुआ तथा स नतापवूक हाथ म लया जाने वाला वह काय है िजसे पणू 
वाभा वक प रि थ तय  म सामािजक वातावरण म ह  पणू कया जाता है। 

5.7.2 प रयोजना के पद सोपान (Steps in a Project) : 
 कसी भी प रयोजना के सचंालन के लये या उसे चाल ूकरने के लए नि चत म के 
अनसुार न न ल खत पद  का अनकुरण करना आव यक होता है— 

1. प रि थ त दान करना (Providing a Situation)— सव थम अ यापक व या थय  
को वसैी ह  ि थ त दान कर िजसम कुछ सम याएँ ह । ये प रि थ तया ं व या थय  के साथ 
वाताओं के वारा दान क  जा सकती ह। ये वाताएँ व या थय  और अ यापक  क  चय  के 
अनसुार ह  होनी चा हए। इस कार ऐसी प रि थ तय  का सामना करने के लये ह  व या थय  
के अनकूुल ोजे ट को हाथ म लेने क  इ छा जा त होती है। 

2. चयन और उ े य नधारण (Selection and Formulation of Objectives)— 
इस पद के अ तगत अ यापक व या थय  को प रि थ त के चयन म सहायता देता है। 
प रयोजना का चयन व या थय  पर लादना नह ं चा हए। अ यापक व या थय  के स मुख 
व भ न प रयोजनाएं ततु कर सकता है, ले कन चयन के बारे म नणय व याथ  वय ंह  ल। 
अ यापक यह देख क प रयोजना के उ े य प ट प से प रभा षत ह । य द व याथ  कसी 
गलत प रयोजना का चुनाव कर लेते है तो अ यापक यिु त से उनका मागदशन कर सकते है 
ता क वे धन और समय क  बरबाद  न कर। 

3. योजना (Planning)— चयन क  या के प चात ् व या थय  को प रयोजना क  
व ततृ योजना तैयार करनी चा हए। अ यापक इस काय म भी व या थय  का माग—दशन कर 
सकता है, ले कन अपने सझुाव  को उन पर थोप नह  ंसकता। अ यापक अपने मन ह  मन म दो 
तीन योजनाएं तैयार कर ले और व या थय  को मागदशन दे। येक व याथ  को बहस म भाग 
लेने के लये ो सा हत करना चा हए। येक व याथ  योजना को ठ क ढंग से काँपी म नोट कर 
ल। योजना म सभी व या थय  के काय को वभािजत कया जाना चा हए। ता क सभी व याथ  
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प रयोजना के काय  म अपना—अपना योगदान दे सक। इससे व या थय  म सहका रता का 
वकास होता है। 

4. लाग ूकरना या कायाि वत करना (Executing the Project)— योजना बना लेने के 
प चात ् इसे लाग ू करना बहु त ह  िज मेदार  का काम होता है। अ यापक को व या थय  को 
उनक  चय  और यो यताओं के अनसुार काय बांट देना चा हए। प रयोजना को कायाि वत करने 
के लये स य योगदान देना चा हए। व याथ  को यो यता तथा च के अनसुार काय न बाँटने 
से प रयोजना का कोई लाभ नह ं। जैसे प टगं या ाइंग का काय य द उन व याथ  को दे दया 
जाये जो एक सीधी लाईन भी नह ं खींच सकते तो कोई लाभ नह ं होगा। इस पद म अ यापक 
और व याथ  के धैय का होना अ त आव यक है। अ यापक को समयानसुार नदश देते—रहना 
चा हए। 

5. मू यांकन (Evaluation)— प रयोजना क  समाि त पर सारे काय का मू यांकन कया 
जाना चा हए तथा ु टय  को नोट कया जाना चा हए। व या थय  को वय ंअपनी आलोचना 
करनी चा हए। व या थय  को यह देखना चा हए क प रयोजना के उ े य कस सीमा तक ा त 
कर लये गये है और उनम या कमी रह गई है। 
 रकाड करना (Recording)— प रयोजना काय का सारा रकाड व या थय  को रखना 
चा हए। रकाड प रयोजना के सभी पद  से स बि धत रखा जाना चा हए। प रयोजना क  योजना, 
उसे लाग ूकरने स ब धी नयम, उ े य  तथा मू यांकन से स बि धत रकाड रखा जाना चा हए। 
इस रकाड म व या थय  को द  गई यू टयाँ आ द भी शा मल ह। इसी रकाड म प रयोजना के 
लये योग क  गई पु तक, चाट, मॉडल, आ द सि म लत कए जाने चा हए।  
5.7.3 प रयोजना व ध क  वशेषताएँ (Characteristics of Project Method) : 

1. प रयोजना व ध सीखने के न न ल खत नयम  पर आधा रत है 
(अ) तैयार  का नयम (Law of readiness)— प रयोजना व ध म व याथ  
सजृना मक काय सीखने के लये तैयार रहते है। 
(ब) अ यास का नयम (Law of Exercise)— व याथ  अ यास वारा बहु त कुछ 
सीखते है। सामा य व ान श ण के समय जब वे वा त वक प रि थ तय  म काय 
करगे तो उनका अ धगम अ धक होगा। 
(स) भाव का नयम (Law of Effect)— अ धगम या सफलता और असफलता 
से बहु त भा वत होती है। कसी भी अ धगम प रि थ त मे स नता का भाव काय को 
करने और सीखने के लये व याथ  को ो सा हत करना है। 

2. प रयोजना व ध से सामू हक अ तः या और सहयोग को बढ़ावा मलता है और समुदाय 
के हत  के बारे म च तन का वकास होता है। 

3. इस व ध म लोकताि क ढंग से सीखने क  या का वकास होता है। 
4. इस व ध से प र म क  मयादा (Dignity of Labour) का वकास होता है। 
5. इससे वषय के साथ सह—स ब ध (Correlation) ढंूढा जा सकता है । 
6. खोज के प रणाम व प स नता का अनभुव होता है । 
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7. इस व ध वारा सम या के समाधान क  चुनौती का अवसर मलता है। इससे रचना मक 
और सजृना मक याओं को बढ़ावा मलता है। 

8. मान सक प र ध (Mental Horizon) का व तार भी इसी व ध से स भव है। 
9. इसम वषय  को व भ न शाखाओं म बांटना नह ं पड़ता। वषय का सह—स ब ध इस 

व ध वारा अ धकतम हो सकता है। 
5.7.4 मान सक तर पर व ान— श ण म ायोजन व ध क  उपयु तता —  

मा य मक तर पर व ान/रसायन व ान श ण म ायोजन व ध क  उपयु तता को प ट 
करने हेतु न न ब द ुदे  सकत ेहै :  

1. करके सीखना (Learning by Doing)— ोजे ट व ध करके सीखने के स ा त पर 
आधा रत होने के कारण रसायन व ान के श ण हेतु उपयु त व ध है। वय ंकरके 
सीखने से छा  म वषय के त अ धक च, उ साह व आ म व वास उ प न होता है। 

2. य  अनभुव होना— ायोजना व ध के अ तगत छा  को वय ंअवलोकन, सव ण व 
मापन के अवसर ा त होत े है, िजससे उ ह वा त वक ि थ त एव ंत य  का य  
अनभुव होता है। मा ा मक गणुा मक मापन, रासाय नक वलयन, व यौ गक बनाना। 

3. योगा मकता — ायोजना व ध के अ तगत छा  वय ं योग करके, उपकरण  आ द   
के वारा ान ा त करते है। 

4. उपयो गता एव ं यावहा रकता — छा  इस व ध वारा सीखे हु ए ान, त य  एव ं नयम  
को दै नक जीवन क  सम याओं म उपयोग म ला सकते है। आव यकता पड़ने पर 
आशुर चत उपकरण  का नमाण कर। 

5. मनोवै ा नकता — ायोजना व ध स  मनोवै ा नक थानडाइक के सीखने के नयम  
पर आधा रत है। अत: यह मनोवै ा नक व ध है। 

5.7.5 प रयोजना व ध के दोष (Demerits of Project Method): 
1. प रयोजना व ध म प रयोजना को परूा करने म समय बहु त अ धक खच होता है। 
2. अ यापक पर काम का अ धक बोझ बढ़ता है। अ धकतर समय वह योजना बनाने, तैयार  

करने तथा मू यांकन करने म ह  य त रहता है। 
3. उ च क ाओं का पा य म ोजे ट के वारा परूा नह ं कया जा सकता। 
4. प रयोजना के लए संदभ साम ी (Reference Material) का अभाव रहता है। 
5. प रयोजनाओं के लए ससुि जत योगशालाय चा हये। अत: यह व ध बहु त खच ल  है। 
6. प रयोजना काय  म कौशल  के अ यास के लए अवसर दान नह ं कये जाते है। 

रसायन व ान वषय के लए ये अ यास अ त आव यक है। 
7. रसायन व ान वषय म प रयोजना काय  के लये अ यापक को सभी वषय  का ाता 

समझा जाता है और उससे यह आशा क  जाती है क वह सभी वषय  म या सभी 
करण  म सह—स ब ध था पत करके पढ़ाये। यह बहु त ह  क ठन काय है। 

8. वषय का वकास म से नह ं हो सकता। श ण काय संग ठत और नर तर नह ं होता। 
इस व ध से स पणू समय—सारणी को खराब करना पड़ता है। 

9. इस व ध म कसी भी करण का व ततृ ान नह ं दया जा सकता। केवल ारि भक 
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10. ान ह  दया जा सकता ह 
11. प रयोजना के पद  के अनसुार लखी गई पु तक उपल ध नह ं। 
12. यह व ध न न क ाओं के लये तो लाभकार  है ले कन उ च क ाओं मे यह काय 

अ धक लाभकार  नह ं हो सकता। 
13. कई बार कोई प रयोजना काय समय पर समा त नह ं हो पाता, िजससे क ा म उ च 

क ाओं के पा य म पणू नह ं हो पाते। 
5.7.6. कुछ प रयोजना काय (Some Project Works) — व यालय म अ य 

रसायन व ान  के श ण के अ तगत न न ल खत करण  (Topics) क  प रयोजनाय ार भ 
क  जा सकती है—   

1. पौध  को भा वत करने वाले कारक  को ात करना। 
2. च ान  का अ ययन। 
3. खा या न पदाथ  को सरु त रखने क  व धया।ं 
4. आदश योगशाला आ द का मॉडल बनाना। 
5. सं थान  का संगठन तथा उनक  काय व ध का नर ण। 
6. रसायन व ान के मह व के थानीय एव ं े ीय थान  का मण। 
7. रसायन व ान के कसी प  या करण के इ तहास पर पक लखना। 
8. रसायन व ान से स बि धत ऐ तहा सक व तुओं का सं ह। 
9. रसायन व ान पर चल रहे शोध काय  से स बि धत समाचार  को एक त करके उ ह 

लखना। 
10. जीवन रसायन : वायरे सस (Living Chemical : Viruses) 
11. नाइ ोजन वाले बै ट रया। 
12. लोबल वा मग ( ीन हाऊस भाव) 
13. क टनाशक  का वा य पर भाव 
14. लोराइड जल व लोराड क  मा ा कम करना। 
15. मदृा संवधन (Soil Culture) 
16. जल— दषूण 
17. वाय—ु दषूण  
18. व भ न परमाणु मॉडल  का नमाण 
19. रा य योगशालाओं का मण व नर ण, साबनुीकरण, अनेक रसायन  व सौ दय 

साधन  का नमाण, औष धय  का नमाण। 

5.8 आगमन एवं नगमन व ध(Inductive and Deductive 
Method): 
5.8.1.1 आगमन व ध या है? (What is Inductive Method?) — आगमन 

व ध म य  अनभुव , उदाहरण  और योग  को भल —भां त अ ययन करके नयम नकाले 
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जाते है। इस व ध म कसी भी सम या का समाधान करने के लए पहले से ात त य व 
नयम  का सहारा नह  ं लया जाता बि क पवू— ान के आधार पर उ चत सूझ—बझू और तक—
शि त क  सहायता से आगे बढ़ा जाता है। सभी सम याओं के हल, काय णाल  और प रणाम 
का उ चत अ ययन कर एक नि चत न कष पर पहु ंचा जाता है तथा नयम नकाले जात ेह। 
इस कार इस व ध म श ण छा  को पहले से ह  नयम व सू  न बतलाकर उनसे ह  नयम 
व सू  क  थापना करवाते है। 
 युगं के अनसुार — ''सामा य व ान एव ंग णत का वकास सामा यानु प म हुआ है। 
इस व ध म भ न— भ न उदाहरण  का योग कया जाता है। इस व ध म बालक वय ं भ न—
भ न थूल त य  के आधार पर अपनी मान सक शि त के वारा कसी वशेष नयम पर 
पहु ंचता है। अत: इस व ध को आगमन व ध कहते ह। 
 लै डन के अनसुार — ''जब कभी छा  के स मुख अनेक त य, उदाहरण अथवा व तुएं 

तुत करते है और इसके प चात ्बालक  से वय ंउनके न कष नकलवाने का य न करते है 
तो इस श ण व ध को आगमन व ध कहते है ।'' 
 श ण सू  (Teaching Maxims) — आगमन व ध अ ां कत श ण—सूचनाओं पर 
आधा रत होती है—   

1. व श ट से सामा य क  ओर 
2. ात से अ ात क  ओर 
3. य  से माण क  ओर 
4. उदाहरण से नयम क  ओर 
5. थूल से सू म क  ओर। 

5.8.1.2 आगमन व ध क  काय व ध (Procedure of Inductive Method) — 
आगमन ि थ त क  या म न न चार सोपान होत ेहै— 

1. आव यक उदाहरण ततु करना — इस व ध के अ तगत सव थम वशेष उदाहरण  को 
तुत करते है। 

2. नर ण — इस तर पर छा  ा त उदाहरण  का नर ण कर कसी प रणाम तक 
पहु ंचने क  चे टा करते ह। 

3. नयमीकरण — छा  तुत उदाहरण  का नर ण करके कसी सामा य नयम को 
नधा रत करते है। 

4. स यापन — नयम  का नधारण कर लेने के प चात ् छा  उसका स यापन वय ं ह  
अ य उदाहरण  क  मदद से करते है। 
5.8.1.3 आगमन व ध का मह व (Importance of Inductive Method) — इस 

व ध का सामा य व ान श ण म न न ल खत मह व है— 
1. यह व ध छा  के मान सक वकास म सहायक है। चू ं क इस व ध म छा  के सम  

व भ न उदाहरण ततु कये जाते ह। उसम वे न कष नकालकर स ा त का 
तपादन करते है। इस कार छा  क  मान सक शि त का वकास होता है। 

2. इससे छा  अ ध व वास  को यागकर अपने आ म व वास का दशन करता है। 
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3. इसम छा  वय ं अपनी मेहनत से नयम  क  खोज करते है। अत: इस कार छा  
अपनी चैत यता द शत करत ेहै। 

 इस कार आगमन व ध एक ऐसी व ध है िजसम हम यह मा णत करते ह क य द 
एक व व यापी नयम एक वशेष ि थ त म स य है तो यह इसी कार क  अ य ि थ तय  म 
भी स य मा णत होगा। 

उदाहरण (For Example) 
 नीले लटमस के घोल मे हाइ ो लो रक ए सड डालो, घोल का रंग लाल हो 

जाएगा। 
 नीले लटमस के घोल म स योू रक ए सड डालो, घोल का रंग लाल हो 

जाएगा। 
 नीले लटमस के घोल म नाइ क ए सड डालो, घोल का रंग लाल हो जाएगा। 

 उपरो त तीन  उदाहरण  से यह स  होता है क सभी ए सड अथात ्अ ल नीले लटमस 
के घोल को लाल रंग म प रव तत करते ह। 

5.8.1.4 आगमन व ध के गणु (Merits of Inductive Method) — इस व ध के 
गणु न न ह— 

1. यह व ध एक वै ा नक व ध है । इसके वारा छा  म वै ा नक ि टकोण एव ं
वै ा नक विृ त (Scientific Attitude) का वकास होता है। 

2. इससे छा  सरलता से नयम  का नमाण करना सीख लेते ह। 
3. इस व ध वारा ा त ान अ धक थाई एव ंउपयोगी होता है, य क यह छा  के 

वय ंके पर ण एव ं नर ण पर आधा रत होती है। 
4. चू ं क इस व ध म नयम छा  वय ंबनाते है, अत: नि चत प रणाम  पर पहु ंचने पर 

उ ह धैय तथा स नता का अनभुव होता है, िजससे वे और अ धक े रत होत ेहै। 
5. यह एक मनोवै ा नक व ध है। अत: यह व ध छोट  क ाओं के लए भी उपयोगी है। 
6. इस व ध म छा  म नणय लेने क  मता का वकास होता है, िजससे उनम 

आ म व वास क  भावना उ प न होती है। 
7. इस व ध म छा  क  तकशि त, नणयशि त, वचारक—शि त, नर ण शि त आ द 

का वकास होता है। 
8. इसम छा  सदैव नवीन ान ा त करने के लए उ सकु रहता है, उसम खोज के त  

उ साह उ प न होता है और आ म नभरता आती है। 
9. छा  म रटने जसैी अमनोवै ा नक विृ त नह ं पनपती। नयम भूल जाने पर वे वय ं

उसक  खोज कर सकते ह। 
10. इसम छा  क  मान सक शि तय  का वकास होता है। 

5.8.1.5 आगमन व ध के दोष (Demerits of Inductive Method) — य य प 
आगमन व ध सामा य व ान श ण के लए बहु त उपयोगी है, क तु यह पणूतया दोषमु त 
नह ं है, इसम भी न न दोष है— 

1. यह व ध बहु त ल बी है। अत: इसम समय का अप यय होता है। 
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2. अनभुवी अ यापक ह  इस व ध का सफल योग कर सकत ेहै। 
3. इस व ध म श क तथा छा  दोन  को ह  अ धक प र म करना पड़ता है। 
4. उ च क ाओं म यह व ध उपयोगी नह ं है। 
5. इस व ध म प रणाम  क  व वसनीयता उदाहरण  क  सं या पर नभर करती है। 

प रणाम िजतने अ धक उदाहरण  पर आधा रत होते है, उनक  व वसनीयता उतनी ह  
बढ़ जाती है।  
5.8.2. नगमन व ध (Deductive Method) 
5.8.2.1 अथ एव ंप रभाषाएं (Deductive Method : Meaning & Definitions) 

— नगमन व ध, आगमन व ध क  ब कुल वपर त व ध है। इस व ध म छा  को पहले ह  
अनभुव , योग  आ द वारा बने हु ए नयम व स ा त बता दये जाते है, छा  वय ं इन 
नयम  क  रचना नह ं करत।े इस व ध म पहले छा  को कुछ नयम बता दये जाते ह तथा इन 
नयम  के आधार पर कुछ न  को सरल करके दखा दया जाता है। नगमन आगमन का परूक 
है। िजसम सामा य से व श ट अव था म नयम  के आधार पर प रणाम नकाला जाता है। 
 उदाहरणाथ — हाइ ोकाबन क  अवधारणा को प ट करने के लए कहा जा सकता है क 
हाइ ोकाबन वे यौ गक होते ह जो केवल काबन तथा हाइ ोजन से मलकर बने होते ह। जसेै 
संतृ त, असंतृ त हाइ ोकाबन आ द। 
 आगमन और नगमन दोन  ह  श ण म व भ न अवसर  पर उपयोग म लाये जा 
सकत ेहै। कसको कब योग म लाना है, यह श क क  च, करण, श ण शलै , छा  के 
ान तर आ द पर नभर करता है। 

 लै डन के अनसुार — '' नगमन व ध वारा श ण म सबसे पहले प रभाषा— नयम 
सखाया जाता है एव ं फर उसके अथ को प ट कया जाता है और अ त म त य  के योग से 
उसे पणूत: प ट कर दया जाता है। 
 श ण—सू  (Teaching Maxims) — नगमन व ध न न श ण सूचनाओं पर 
आधा रत है—   

1. सामा य से व श ट क  ओर। 
2. अ य  से य  क  ओर। 
3. नयम से उदाहरण क  ओर। 
4. अ ात से ात क  ओर। 
5. सू म से थूल क  ओर। 

5.8.2.2 नगमन व ध क  काय व ध (Procedure of Deductive Method) — 
नगमन व ध क  काय व ध के अ ल खत चरण है— 

1. नयम या सू  या प रभाषा (Rule or Formula or Definition) — सव थम छा  
के सम  स बि धत नयम या सू  अथवा प रभाषा तुत क  जाती है— 

2. योग अथवा उदाहरण (Application or Example) — दसूरे चरण म नयम या 
सू  या प रभाषा के स यापन के लए योग कये जाते है और व भ न उदाहरण  को 
हल कया जाता है। 
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3. न कष (Conclusion) — इस सोपान म छा  व भ न उदाहरण  क  सहायता से कसी 
एक न कष पर पहु ंचते है। 

4. स यापन — अि तम चरण म छा  योग अथवा उदाहरण  क  सहायता से इस न कष 
का स यापन करते है । 

5.8.2.3 नगमन व ध के गणु (Merits of Deductive Method)— 
1. इस व ध म समय का अप यय नह ं होता। अत: कम समय म अ धक ान ा त कया 

जा सकता है। 
2. यह व ध उ च क ाओं हेतु अ य त उपयोगी है। 
3. इस व ध म श क व छा  को अ य धक प र म नह ं करना पड़ता। 
4. यह एक सं त व ध है। इसम सम या का समाधान एक वशेष सू  योग से हो 

जाता है।   
5. यह ती  ग त वाल  व ध है। इससे व ततृ पा य म को भी आसानी से समा त कया 

जा सकता है।  
6. इस व ध क  सहायता से जीवन के व भ न े  म नवीन सम याओं का समाधान 

कया जा सकता है। 
7. यह व ध आगमन— नगमन या को पणू करने म सहायक है। 

5.8.2.4 नगमन व ध के दोष (Demerits of Deductive Method) — 
1. यह व ध छा  म वै ा नक ि टकोण का वकास करने म सहायक नह ं ह। 
2. इस व ध से छा  म रटने क  आदत पनपती है। छा  को अनेक सू  याद करने होत े

है, िजनको वे कई बार भलू भी जाते है।   
वमू यांकन न 

1. आगमन व ध को प रभा षत कर। 
2. नगमन व ध म कन श ण सू  का योग कया जाता है?    
साराशं (Summary): 
 आगमन— नगमन प तय  के समि वत प से समथन व भ न व वान  वारा कया 
गया है। उनम से कुछ के वचार  को तुत कया जा रहा है— 

1. मोलर — ''वै ा नक च तन के लए आगमन तथा नगमन दोन  ह  णा लय  क  उसी 
कार आव यकता है िजस कार चलने के लए दाएं और बाएं परै क । 

''Induction and deduction are both necessary for scientific thought 
just as the right and left foot, both are needed for walking” 

2. रायबन — ''आगमन प त के बाद नगमन प त का योग आव यक है। व श ट 
उदाहरण देकर बालक  से सामा य न कष नकलवा लेना ह  पया त नह ं है, वरन ्यह आव यक 
है क वे आगे बढ़े और अपने ान म वृ  तथा नयम  क  पर ा करने के लए नगमन प त 
का योग कर ।” 
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5.9 रसायन व ान श ण म उपागम 
(Approaches of Chemistry Teaching) 
5.9.1.1 पृ छा उपागम (Inquiry Approach) : पृ छा श ण का एक उपागम है। 

इसे श ण तमान के प म लया जाता है। श ण तमान के प म इसका वकास सन ्
1962 म रचड सचमैन ने कया। श ण का यह उपागम सजृना मक अनसुधंान पर आधा रत 
है, क तु आजकल इसका योग श ण के ाय: हर े  म कया जा रहा है। यह उपागम छा  
म सामािजक द ताओं का इस कार से वकास करता है क उससे छा  सु वधापवूक समाज के 
साथ अपना समायोजन था पत कर लेता है। 

5.9.1.2 पृ छा उपागम क  मा यताएं (Assumptions of Inquiry Approach) : 
पृ छा उपागम न नां कत मा यताओं पर आधा रत है — 

1. छा  नवीन ान को ा त करने के लए इ छुक तथा उ सकु होता है। 
2. अ धगम या म छा  क  स भा गता य — य  बढ़ती जायेगी अ धगम उतना ह  

भावी होगा।   
3. वत  पृ छा के अवसर दान करने से अ धगम प रि थ तय  पर सकारा मक भाव 

पड़ता है।   
4. य द छा  को आव यक नदशन तथा सहायता द  जाये तो छा  अपने अ धगम तथा 

अ धगम व धय  को सरल, सुगम तथा यवि थत कर लेते ह। 
5. सहयोग तथा सहका रता पर आधा रत पृ छा छा  के बौ क अनशुासन म सहायता 

करती है।  
 पृ छा उपागम का मलू उ े य छा  म सकारा मक कौशल  का वकास करना है। िजससे 
वे तक के आधार पर त य  के स ब ध म खोज, व लेषण तथा मू याकंन कर सक। इसके लए 
छा  म यि तगत मताओं का वकास कया जाता है। 
 पृ छा उपागम अपनाते समय अ यापक तथा छा  को चार तर  से गजुरना पड़ता है— 

1. सम या क  पहचान तथा प रभाषीकरण। 
2. सम या से स बि धत त य सं ह करना। 
3. संक लत त य  का व लेषण, तथा 
4. त य  के व लेषण के आधार पर अ धगम प रि थ तय  का नमाण करना। 

 पृ छा उपागम म क ा—क  का वातावरण परू  तरह सामािजक एव ंसहयोगा मक रहता 
है। यहां श क तथा छा  दोन  ह  मलकर पृ छा का माग श त करत ेहै। पृ छा के लए दोन  
ह  समान प से स भागीदार  का नवाह करत े है। श क सम या का संर ण करता है तथा 
छा  को उस सम या के समाधान म पृ छा करने के नदश देता है और आव यकता पड़ने पर 
इनक  सहायता भी करता है। वसेै छा  वतं  प से पृ छा करते है, इस स ब ध म वे सम या 
को पहचानते है, उनके स ब ध म त य एक त करते है, उनका व लेषण आ द करते है। 

5.9.1.3 रसायन व ान श ण म पृ छा उपागम के उपयोग (Use of Enquiry 
Approach in Chemistry Teaching) : पृ छा उपागम के न नां कत उपयोग है— 
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1. यि तगत मताओं का वकास इस कार करना क वह सामािजक मताओं का 
वकास तथा समायोजन कर सक। 

2. छा  के कारण तथा भाव  के म य स ब ध था पत करने क  यो यता का वकास 
करना।  

3. छा  म ऐसे वै ा नक बोध का वकास करना िजसके आधार पर वे एक त त य  का 
व लेषण कर सक। 

4. छा  को ये सखाना  क कसी सम यामूलक प रि थ त से स बि धत त य  क  जांच 
कस कार क  जाती है। 

5. सम या से स बि धत उपक पनाओं का वकास तथा उनक  जांच करने क  यो यता का 
वकास करना। 

6. त य  के आधार पर न कष नकालने तथा सम याओं के आधार पर समाधान करना। 
5.9.2 अ भ मत अनदेुशन (Programmed Instruction) : अ भ मत अनदेुशन 

का आ वभाव मनो व ान क  योगशाला के शोध काय  से हुआ है। श ाशा  म अ धगम 
स ा त  क  अ धक चचा क  जाती ह यह अ धगम के स ा त मनोवै ा नक  क  ह  देन है। 
हावड व व व यालय के ोफेसर बी. एफ. ि कनर ने आपरे ट तब  अनु या (Operant 
Conditioning) स ा त का तपादन कया है। यह एक ऐसे मनोवै ा नक ह िज ह ने न 
केवल अ धगम स ा त का ह  तपादन कया है अ पतु उसको श क क  या म उपयोग 
करने का भी यास कया है। इस स ा त का उपयोग करके उ ह ने आपरे ट तब  अनु या 
श ण तमान (Operant Conditioning Model of Teaching) का वकास कया है 
िजसका मु य ल य यवहार प रवतन है। 

5.9.2.1 अ भ मत अनदेुशन का अथ (Meaning of Programmed 
Instruction): बी.एफ.ि कनर ने इस यय को श ण क  कला और अ धगम के व ान क  
सं ा द  है। इसका आ वभाव अ धगम के स ा त  के आधार पर अनदेुशन क  यहू रचना के प 
म हुआ है। इसम छा  के अ धगम के लये पा य व तु को मब  प से छोटे—छोटे पद  म 

तुत कया जाता है। येक पद को प ने के साथ छा  को अनु या से पनुबलन भी मलता है 
और वह अपने सीखने क  ग त के अनसुार आगे बढ़ता है। छा  क  अनु याय उनम अपे त 
यवहार प रवतन लाने म सहायक होती है। य द अनदेुशन से छा  म कोई यवहार प रवतन 
नह ं होता है तब इसका अथ यह होता है क छा  क  अनु याय उपयोगी नह ं है। इसक  
प रभाषा कई कार से क  गई है। ‘सूसन मारकल’ ने एक यापक प रभाषा द  है जो इस कार 
है— ''अ भ मत अ धगम एक ऐसी यहू रचना है िजसक  सहायता से श ण साम ी को एक 
ऐसे म म नयोिजत कया जाता है िजससे छा  म लगातार अपे त यवहार प रवतन लाने 
का यास कया जा सकता है और उसका मापन भी कया जा सकता है।''  

“Programmed Learning is a method of designing reproducable 
sequence of instructional events to produce a measurable and consistent 
effect on behavior of each and every student.”                                                                               

—Susan Markle 
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 अ भ मत अनदेुशन को कई नाम  से स बो धत कया जाता है। इसे यि तगत 
अनदेुशन तथा वत: अनदेुशन भी कहा जाता है। इसक  यावहा रक प रभाषा इस कार है— 
''अ भ मत अ धगम एक ऐसी व ध है िजसम श क क  आव यकता नह ं होती है। इसम 
यि तगत अनदेुशन के प म सीखने के लये अवसर दया जाता है। इसम छा  त पर होकर 
अपनी ग त एव ं मताओं के अनसुार सीखता है और अपनी ान— ाि त का भी बोध करता है। 
इसे यवहार—प रवतन क  या मानत ेहै।'' 
 ''Programmed Learning had been defined as a method of giving 
individualized instructions in which the student is active and proceeds at 
his own pace and is provided with immediate knowledge of result. The 
physical presence of teacher is not required in this method.” 
 5.9.2.2 अ भ मत अनदेुशन के स ा त (Principles of Programmed 
Instruction) :  
 अ धगम को इस नवीन प त का सामा य प रचय ा त कर लेने के उपरा त अब हम 
इसके मुख स ा त  क  चचा करगे । अ भ मत अ धगम के न न ल खत स ा त है— 

1. लघ ुसोपान  का स ा त (Principle of small steps)— इस स ा त के अनसुार 
िजस वषय—व तु का अ धगम करना है उस वषय व त ुका व ततृ व लेषण कर लया जाता है 
तथा स पणू वषय को छोटे—छोटे ख ड  म वभ त कर दया जाता है। वषय व त ुको लघ ु
ख ड  म वभािजत करते समय यह यान रखा जाता है क येक वभािजत ख ड का कोई अथ 
हो तथा येक ख ड अ धगमकता को कोई नवीन ान या सचूना देने क  यो यता रखता हो। 
तकनीक  भाषा म अनु मत अ धगम के इन लघ ुख ड  को '' े म'' के नाम से पकुारा जाता है। 
छा  अ य त स यता के साथ एक समय म एक े म को सीखता है। यहां यह वशेषता होती हे 
क छा  जब तक एक े म को नह  ंसीख लेगा, तब तक वह आगे का े म नह ं सीख सकता। 

2. स य यु तर का स ा त (Principle of active responding) — अ भ मत 
अ ययन के इस स ा त के अनसुार छा  को '' े म'' का अ धगम करने म अ य त ह  स यता 
से काय करना चा हये तथा जब भी े म परूा हो जाये, उसे तरु त ह  यु तर दान करना 
चा हये। उसके वारा यु तर ह  उसक  सफलता तथा असफलता का योतक होता है। 
अ भ मत अ ययन प त क  मा यता है क छा  तभी अ छा सीखता है जब वह स य रहकर 
सीखी वषय—व तु का यु तर दान कर ।   

3. तपिु ट का स ा त (Principle of Feedback)— इसे संपिु ट का स ा त 
(Principle of Immediate Confirmation) भी कहा जाता है इस स ा त के अनसुार 
अ धगमकता को तरु त ह  उसके यु तर  क  शु ता या अशु ता का ान कराकर उसक  
तपिु ट या समि ट कर द  जाती है। अ भ मत तरु त ह  छा  के प रणाम  का ान दान 

करता है। य द उसका यु तर सह  है तो छा  को आगे का '' े म'' सीखने के लये दे दया 
जाता है। यु तर गलत होने पर उसी े म पर पनु: काय करने को कहा जाता है। 

4. वग त का स ा त (Principle of self pacing)— अ भ मत अ धगम सीखने क  
पणू पेण प त है इस लए इस प त म येक छा  को यह अवसर दान कया जाता है क 
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वह अपनी यो यता, द ता तथा कौशल के अनसुार धीरे—धीरे या ज द —ज द  अ धगम कर सके। 
यहाँ जब तक िजतनी देर म छा  एक ' े म' कर सीखकर उसका सह  यु तर दे देगा तभी 
उसके आगामी ' े म' सीखने को दया जायेगा। य द वह ज द —ज द  सीखता है तो उसे े म भी 
उसी ग त से दये जाएंगे।   

5. छा —पर ण का स ा त (Principle of Pupil—Testing)—अ भ मत अ धगम का 
यह पाँचवा ं स ा त है। इस स ा त के अनसुार श क अपने छा  का समय—समय पर पर ण 
करता है। अ भ मत प त के अ तगत येक छा  े म का ल खत उ तर देता है। श क 50 
उ तर  क  जाचँ करता ह। इस जाँच से वह छा  क  कमजो रय  का पता लगाता है तथा उ ह दरू 
करने के लये नये े म  का नमाण करता है। 
 इन स ा त  के अनसुार अ धगम करते समय छा  को न नां कत पांच याओं से 
गजुरना पड़ता है— 1. पहले वह ' े म' को पढ़ता है, 2. फर े म का यु तर लखता है, 3. 
उसके बाद अपने यु तर क  जाचं करता है। यहा ँपर ह  तपिु ट होती है, 4. इसके बाद वह 
आगे बढ़ता है, और 5. अ त म वह अपने यु तर  का तवेदन रखकर जाँच हेत ु ततु करता 
है। इसे हम न न कार से लख सकते है— 
Reads → Writes → Checks → Advances → Records 
पढ़ता है   लखता है  जाँचता है   आगे बढ़ता है  तवदेन देता है 
 5.9.2.3 अ भ मत अनदेुशन वशेषताय(Characteristics of Programmed 
Instruction) : ृंखला अ भ मत अनदेुशन क  कुछ ऐसी वशेषताएं ह िजनका अ भगम क  

याओं म अ धक मह व है। इसक  मुख वशेषताएँ अधो ल खत ह:— 
1. श ण क  यह एक ऐसी यहू रचना है जो मनो व ान के अ धगम के स ा त पर 

आधा रत है।  
2. यह वत: अ ययन क  साम ी तुत करती है िजसक  सहायता से खर बु , सामा य 

बु  तथा म द बु  के छा  को अपनी ग त के अनसुार सीखने का अवसर मलता है। 
3. पा य व तु क  मब  प म छोटे—छोटे पद  म तुत कया जाता है। यह ता कक 

मनो व ान क  ि ट से भी भावशाल  होता है। 
4. इसक  सहायता से क ठन यय  को सरलता एव ंसुगमता से बोधग य बनाया जाता है।  
5. यि तगत व भ नताओं के अनसुार सीखने क  वतं ता दान क  जाती है। 
6. अ धगम के समय छा  को याशील रहना पड़ता है िजससे छा  सीखने के लए त पर 

रहता है।  
7. बना श क क  उपि थ त के छा  नवीन यय  को सुगमता से सीखते ह। 
8. पर परागत श ण क  अपे ा अ भ मत अनदेुशन से छा  अ धक सीखते ह। 
9. अ धगम— या अ धक भावशाल  होती है य क छा  क  येक सह  अनु या को 

पनुबलन दया जाता है। 
10. पा य व तु को छा  क  बोधग यता के अनु प छोटे—छोटे पद  म तुत कया जाता 

है।   
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 5.9.2.4 ृंखला अ भ मत अनदेुशन क  सीमाएँ (Limitations of Linear 
Programming) : यह यहू रचना अपने म पणू नह ं है। इसक  अधो ल खत सीमाय ह— 

1. इसम येक छा  को एक ह  म का अनसुरण करना पड़ता है। उनक  आव यकताओं 
को यान म नह ं रखा जाता है। 

2. इसम ाना मक प  के न न उ े य  क  ाि त क  जा सकती है। सजृना मक तथा 
उ च उ े य  क  ाि त नह ं क  जा सकती है। 

3. इसका योग केवल या या मक पा य व त ु के लये ह  कया जा सकता है। 
त या मक पा य व तु के लये यह उपयोगी नह  ंहै।  

4. छा  क  अनु याओं के लए वतं ता नह ं होती है। इसम अ धगम नयं त 
प रि थ तय  म होता है। 

5. इसका नमाण करना क ठन है। श ण हण करने के बाद भी रसायन व ान 
अनदेुशन साम ी का नमाण नह  ंहो पाता है। 

6. भावशाल  छा  इसम अ धक च नह ं लेते ह। 
7. इसका योग श ण तथा अनदेुशन के लये ह  कया जाता है। इसे सधुारा मक श ण 

(Remedial Teaching) के लये यु त नह ं कया जाता है। 
8. इसम सामािजक अ भ ेरणा नह  ं दान क  जाती है। 

 5.9.2.5 े म  का लेखन (Writing the Frames) : अ भ मत अ धगम के लए यह 
आव यक है क उपयु त कार के अ छे े म  क  रचना क  जाये य क अंततोग वा ये े म ह  
ह िजनको पढ़कर छा  सीखता है। े म  क  रचना करते समय न न ल खत त य  को यान म 
रखना चा हये—   

1. े म  म तारत यता होनी चा हए। 
2. े म—समूह कसी एक व श ट उ े य तथा इकाई के लघ—ुख ड से स बि धत हो। 
3. े म  क  भाषा सरल, शु , प ट तथा स बि धत होनी चा हए। 
4. े म  म व णत अनु या प ट तथा स बि धत होनी चा हए। 
5. जहाँ तक स भव हो, अ धक वक प न दये जाये। 
6. येक े म कसी एक उ े य क  ाि त का यास कर।   
7. येक े म आगामी े म के लए तावना या भू मका तयैार कर अथात ् येक े म 

अपने पवू े म से स बि धत हो। 
8. येक े म का यु तर मापनीय हो। 
9. येक े म क  वत: ह  तपिु ट क  जा सके। 
10. एक े म एक ह  अनु या से स बि धत हो। 

 5.9.3 पनैल चचा/सामू हक वाद— ववाद (Panel Discussion) : वाद— ववाद व ध 
आधु नक यव था स ा त (Modern Theory of Organisation) पर आधा रत है। इसक  
यह धारणा है क यव था के सद य म अपनी अ भविृ तयाँ, अ भ चयाँ, मू य तथा अपने—
अपने ल य होते है। इसके अ त र त उनम नणय लेने और सम या समाधान क  मता होती 
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है। अत: इस धारणा क  ि ट से जो जात ा मक शासन तथा जीवन ढंग के लये उपयोगी है, 
वाद— ववाद व ध को ो साहन दया गया है। 
 सव थम सन ्1929 म हेर  ए. ऑवर ट ने सामू हक वाद— ववाद पर योग कया 
था।   
 5.9.3.1 उ े य (Purpose) : सामू हक वाद— ववाद  को आयोिजत करने के 
अधो ल खत उ े य होते ह— 

1. सूचनाओं तथा त य  को दान करना। 
2. कसी सम या का व लेषण करना। 
3. मू य  का नधारण करना। 
4. मनोरंजन के लये आयोजन करना। 

 वाद— ववाद के ार भ म समूह करण के स ब ध म मू यावाद तथा मह वपणू 
सम याओं तथा क ठनाइय  क  खोज करता है, िजससे ोतागण  को करण को प ट प म 
समझाने म सहायता मलती है। इस कार सामू हक वाद— ववाद अ धगम के लये भावशाल  
व ध अथवा यं  है। 

 5.9.8.2 वाद— ववाद के कार (Types of Panel Discussion) : सामू हक वाद—
ववाद का वग करण कई कार से कया जाता है। थम वग करण यव था के आधार पर कया 
जाता है, इसके मुख दो कार होते है— 

1. सावज नक वाद— ववाद (Public Discussion) 
2. शै क वाद— ववाद ( Educational Discussion) 

 1. सावज नक बाद— ववाद— जन—साधारण को भा वत करने वाल  सम याओं तथा 
सूचनाओं को देने के लए कया जाता है। इस कार के वाद— ववाद  का आयोजन तीन उ े य  
क  ाि त के लए कया जाता है— 

(अ) सचूनाओं तथा त य  को दान करना। 
(ब) सामािजक मू य  का नधारण करना। 
(स) जन—साधारण का मनोरंजन कराना। 

 उ त कार के वाद— ववाद आजकल दरूदशन पर आत े है। इसके लए अ त र त 
सम याओं पर वाद— ववाद  का आयोजन कया जाता है। पे ट साइ स का दु पयोग व उसके 
हा नकारक भाव, रसायन शा  का जीवन म मह व, धातु न कषण, अकाब नक रसायन के 
व भ न अपवाद। 
 शै क वाद— ववाद म छा  को सचूनाओं तथा त य  को बोधग य करने के लये, 
स ा त  व यय  के प ट करण करने के लये और सम याओं के समाधान के लये सामू हक 
वाद— ववाद का नयोजन कया जाता है। इस कार वाद— ववाद  के आयोजन से तीन कार के 
उ े य  क  ाि त क  जाती है— 

(अ) सचूनाओं तथा त य  को दान करना। 
(ब) स ा त  और यय  को बोधग य करना। 
(स) सम या का समाधान ात करना। 
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 इस कार के वाद— ववाद का आयोजन हमार  श ा सं थाओं म शू य के बराबर होता 
है। पर तु अ य व धय  जसेै—स मेलन, वचार, गो ठ , वचार स म त, काय मताओं म इस 
व ध का योग कया जाता है। 

 5.9.3.3 सामू हक वाद— ववाद का व प/ढाचँा (Structure of Panel 
Discussion) : सामू हक वाद— ववाद म चार कार क  भू मकाय नभानी होती है अथवा चार 
कार के यि त व भ न कार क  भू मकाय नभात ेहै— 

1. अनदेुशक, 2. अ य , 3. समूह के सद य, तथा 4. ोतागण । 
 अनदेुशक (Instructor) का काय अ धक मह वपणू होता है य क उसे वाद— ववाद क  
स पणू यव था करनी होती है—जैसे वाद— ववाद करण, समय, थान, समूह सद य कौन तथा 
कतने ह गे तथा अ य  कौन होगा? इसके अ त र त वाद— ववाद का पवू अ यास भी कराना है। 
स पणू काय म क  परेखा तैयार क  जाती है। 
 अ य  (Moderator) क  भू मका वाद— ववाद के समय अ धक मह वपणू होती है 
य क समूह के सद य  के वाद— ववाद का सचंालन करता है और बीच—बीच म उनक  

अ तः या व तक  का सं ि तकरण एव ंसुधार करता है। इस लये करण के स ब ध म अ य  
को वा म व या वशेष  होना आव यक होता है। 
 समूह के सद य (Panelists) क  सं या 4 से 10 तक होती ह। समहू के सद य एक 
अधवृ त म ोताओं के सम  बठैत ेहै तथा इनके म य म अ य  बठैता है। समूह के सद य  
को करण पर वा म व होना चा हये य द पणू अ धकार नह ं है तब उ ह करण के स ब ध म 
सह  बोध होना आव यक होता है। 
 वाद— ववाद ार भ करने म अ य  करण सम या के स ब ध म ऐसे ब दओंु क  
ओर संकेत करता है िजससे सद य गण तथा ोतागण उसके व प को जान सके। एक—एक 
ब द ु पर सद य गण त या करते है, तक देत े है। अ य  अ त म उसम सुधार करके 
न कष का सं ि तकरण करता है। साधारणत: आयोजन 30 मनट से 1 घ टे तक कया जाता 
है। 
 5.9.3.4 वशेषताय (characteristics) : सामू हक वाद— ववाद क  मखु वशेषताय 
इस कार है— 

1. व व व यालय  तथा महा व यालय  के लये इस व ध वारा च तन तर पर श ण 
यव था क  जाती ह। 

2. इससे सम या—समाधान क  मताओं एव ं विृ त का वकास होता है। 
3. सम या तथा करण का सह  प समझने का अवसर छा  को मलता है। 
4. समूह के सद य  के प म छा  को भी सि म लत कया जा सकता है। उसके लये पवू 

अ यास वाद— ववाद का आव यक होता है, िजसके तक करने से अपने वचार  एव ं
ि टकोण के तुतीकरण क  मताओं का वकास होता है  

5. छा  म सह  ि टकोण एव ं अ भविृ तय  का वकास होता है तथा दसूर  के वरोधी 
वचार  के त स मान क  भावना का वकास होता है। 
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6. छा  म सजृना मक तथा आलोचना मक व लेषण एव ं ववेचन क  मताओं एव ं
यो यताओं का वकास होता है । 

 इसके वारा न न ल खत वषय  पर चचा क  जा सकती है— 
 जैसे — क टनाशक  म अ धक योग का वा य पर भाव, व करण का भाव, 
परमाणु पर ण व पयावरण, लोबल वा मग, उवरक  क  अ धकता व वा य। 

5.9.3.5 सीमाय (Limitations) : सामू हक वाद— ववाद व ध क  अधो ल खत 
सीमाय भी ह—   

1. सामू हक वाद— ववाद म सद य गण वषया तन बात करने से छा  म म उ प न होता 
है।   

2. समूह के कुछ सद य ह  वाद— ववाद म अ धक बोलते है। 
3. समूह सद य  म दो समूह  म बटंने क  स भावना अ धक रहती है। ऐसी ि थ त म 

वाद— ववाद अ धक उपयोगी नह  ंरहता है। 
4. समूह के सद य  के पवू पधा के कारण भी आलोचना रचना मक नह ं होती है। 
 5.9.4 दल/टोल  श ण (Team Teaching): इस व ध का वकास संयु त रा य 

अमे रका म (1950 —60) के दौरान म हुआ। टेन मे यह यय (1960) के बाद पहु ँचा है। 
टेन म जे. मने ने टोल — श ण व ध का वकास कया। इस व ध का उपयोग व यालय 

तथा महा व यालय  म कया जाने लगा। 
 5.9.4.1 टोल — श ण का अथ एव ं प रभाषा (Meaning and definition of 
Team Teaching): डे वड वार वक ने टोल — श ण क  यापक प रभाषा द  ह िजसम इस 
व ध का सै ाि तक आधार भी सि म लत ह— 

 ''टोल — श ण यव था का एक व प ह िजसम कई श क अपने ोत , अ भ चय  
तथा द ताओं को एक त करत े ह और छा  क  आव यकताओं के अनसुार श क  क  एक 
टोल  वारा ततु कया गया ह, वे व यालय क  सु वधाओं का समु चत उपयोग करते ह '' 
 “Team Teaching is a form of organisation in which  individual 
teacher decide to post resources interest and expertise in order to device 
and implement a scheme of work suitable to the need of their pupils and 
the facilities of their school.”          

—David Warwick  
 काला आलासन ने भी टोल — श ण क  प रभाषा द  है— 
 ''टोल — श ण अनदेुशन प रि थ तय  को उ प न करने क  एक व ध ह िजसम दो या 
दो से अ धक श क अपने कौशल तथा श ण योजना का एक क ा— श ण म एक साथ 
सहयोग करत ेह। इसक  योजना लचील  होती ह िजसे श क क ा क  आव यकतानसुार बदल 
लया जाता है ।'' 
 5.9.4.2 दल/टोल  श ण क  वशेषताएं (Characteristics of Team Teaching) 
: शैप लन तथा ओ ड ने दल— श ण म न न ल खत वशेषताएं बतलाई ह — 
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1. दल श ण अनदेुशना मक संगठन का एक व श ट कार ह जो परू —तरह से औपचा रक 
होता है। 

2. दल श ण श क दल को सामू हक उ तरदा य व दान करता ह। 
3. दल श ण म अ यापक दल वारा अनौपचा रक ढंग से क  गई अनदेुशा मक याएँ 

सि म लत क  जा सकती ह। 
4. अनदेुशा मक यव था ऐसी होती ह जो स पणू व यालय यव था के साथ स बि धत 

हो सके।   
5. दल श ण के लए नि चत सं या म कुछ कमचार  होत ेह तथा उ ह नि चत सं या 

म कुछ छा  अनदेुशन हेतु दान कये जाते ह। इससे श ण कमचा रय  तथा छा  म 
एक व श ट कार के स ब ध थापना पर बल दया जाता ह। 

6. दल श ण के लए एक साथ दो या दो से अ धक अ यापक क ा—क  म छा  को 
अनदेुशन दान करने जाते ह। 

7. दल श ण यव था के अ तगत अनदेुशन परू  तरह से पवू नयोिजत तथा यवि थत 
होता है।   

8. येक श क को सामू हक तथा कुछ यि तगत उ तरदा य व दान कये जाते ह। 
9. सभी अ यापक तथा अ य श ा कमचार  पणू पार प रक सहयोग के साथ काय करते 

ह।   
10. सभी अ यापक तथा श ण कमचा रय  के काय कसी एक व श ट पा यव तु या उसके 

कसी एक मह वपणू अंग से स बि धत अनदेुशन दान करने तक ह  सी मत रहती ह। 
11. क ा—क  म गये सभी अ यापक  तथा अ य कमचा रय  क  ि थ त पहले से ह  

नि चत कर द  जाती है। इनम से कसी को संयोजक, कसी को व र ठ अ यापक, 
कसी को अ यापक तो कसी को क न ठ अ यापक जसैी ि थ तयां दान क  जाती ह। 

12. आव यकता पड़ने पर दल श ण हेतु व यालय के बाहर से कुछ वशेष  क  सहायता 
व सहयोग भी लया जा सकता ह। 

13. एक दल म कतने सद य हो, नि चत नह ं होता। 
5.9.4.3 दल/टोल  श ण के कार (Types of Team Teaching) : टोल — 

श ण का वग करण कई कार से कया जा सकता ह । पर तु सबसे उ तम वग करण टोल—
श ण क  यव था के व प के आधार पर कया जा सकता ह। टोल  श ण क  मखु प से 
यव था क  जाती ह—  

अ.एक ह  वभाग के श क  क  टोल  बनाई जाती ह। 
ब.एक ह  सं था के व भ न वभाग  के श क  क  टोल  बनाते ह। 
स. व भ न सं थाओं म एक ह  वभाग के श क  क  टोल  बनाते ह। 

 थम कार क  टोल  — श ण यव था मा य मक तथा उ चतर मा य मक क ाओं के 
लये एक ह  वभाग के श क  से क  जाती ह। श क के उन सभी वभाग  म सभी तर पर 
क  जा सकती ह िजनम एक वषय के दो से अ धक श क होते ह। इस कार के योग टेन 
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तथा अमे रका म टोल — श ण क  भावशीलता के मू यांकन के लये व ान, अं ेजी तथा 
सामािजक वषय  क  क ा— श ण म कया गया ह। 
 वतीय कार क  टोल  — श ण क  यव था 'अ यापक— श ा' तथा श क श ण 
सं थाओं म कया जाता ह य क इन क ाओं के श क के लये मनो व ान, दशन, 
समाजशा , तथा सांि यक  वभाग  के श क  के सहयोग से टोल — श ण क  यव था 
सुगमता से क  जा सकती ह। बी.एड. तथा एम.ए. श ाशा  के क ा— श ण म इस कार क  
यव था का योग कया जाता ह। इससे अ त: अनशुासन श ण (Inter disciplinary 
teaching) यव था को ो साहन भी मलता ह।  
 ततृीय कार क  टोल  — श ण यव था भी येक तर पर क  जा सकती है। अ य 
सं थाओं से वशेष  को आमि त कया जाता ह िजसके अ तगत कसी वषय क  वशेष 
करण के लये यव था क  जाती ह। मा य मक तर पर जहा ँ वभाग  म एक ह  श क एक 
वषय का होता ह तब इस कार श ण यव था स भव हो पाते ह। अत: सं थाओं म सहकार  
श ण को बढ़ावा दया जा सकता ह। एक नगर म कई श ण सं थाय होने पर श ण वषय  
के लए उसे भावशाल  प यु त कर सकते है। 
 डे वड वार वक ने टोल — श ण के वग करण म छा  क  क ठनाइय  को वशेष मह व 
दया ह। टोल — श ण के मुख दो प  होते ह—नेतृ व वचन (lead lecture) तथा टोल  
अनकुरण (follow up)। टोल  क  याओं से छा  को करण (Topic) को बोधग य करने म 
सहायता मलती ह।   
 5.9.4.4 दल/टोल  श ण क  या— व ध (Procedure of Team Teaching) : 
यह व ध श ण के अनेक  कार के उ े य  क  ाि त के लये कया जाता ह। इसके अनेक  
कार तथा प ह। इस लये सवमा य या— व ध का व प देना क ठन ह िजससे टोल — श ण 

क  यव था क  जा सके। इसम अधो ल खत तीन सोपान  (Steps) का अनकुरण कया जाता 
ह— 

थम सोपान—  टोल — श ण क  योजना तैयार करना । 
(Planning of Team Teaching)   

वतीय सोपान— टोल — श ण क  यव था करना। 
(Organizing of Team Teaching) 

 ततृीय सोपान—  टोल — श ण के प रणाम  का मू याकंन करना । 
(Evaluation of the results of Team Teaching) 

 5.9.4.5 दल/ट म श ण के लाभ (Advantages of Team Teaching) : दल—
श ण के न न ल खत लाभ है— 

1. अनशुासन म वृ  — दल— श ण के अ तगत एक साथ क ा म कई अनभुवी व 
ति ठत अ यापक जाते ह। इतने अ यापक  के होने से क ा म अनशुासनह नता क  

सम या उ प न नह  ंहोती है। 
2. व श ट कृत अनदेुशन स भव— दल— श ण के अ तगत व भ न वषय  तथा काय  के 

व श ट अ यापक तथा यि त दल का गठन करते ह। ये व श ट यि त अपने—अपने 
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वषय  से स बि धत व श ट अनदेुशन दान करत ेह। इससे छा  को व भ न वषय  
क  आधु नकतम जानकार  ा त होती है। 

3. वाताओं के लए अवसर— दल— श ण म वाद— ववाद को मुख थान दया जाता ह। 
इससे छा  तथा अ यापक  को वषय स ब धी उपयोगी वा ता करने का अवसर ा त 
होता ह। 

4. नयोिजत श ण स भव— दल श ण यव था के अ तगत जब दल के सद य क ा—
क  म श ण हेतु आत ेह तो अपने व भ न काय  तथा वषय—व तु के तुतीकरण 
क  परू  तरह योजना बना लेते ह। इससे नयोिजत श ण स भव ह। 

5. य— य साम ी का उ चत योग— दल श ण यव था के अ तगत य— य 
साम ी  का अ धक योग करना स भव होता ह। अत: इस कार क  साम ी के सम त 
लाभ—दल श ण को भी ा त होते ह। 

6. मानवीय स ब ध  क  थापना— दल श ण यव था के अ तगत छा  तथा श क  के 
म य अ धक नकट स ब ध था पत होने क  स भावना होती ह। इससे छा  का 
स तु लत सामािजक वकास स भव होता ह। 

7. लोचनशीलता— दल श ण के सभी काय  म लोच होती ह। यह अ यापक तथा कमचार  
वग, सहायक साम ी तथा अ य यव थाओं के स ब ध म अ धक लोचवान नी त 
अपनाते है। 

8. श क  के ान म वृ — दल— श ण यव था के अ तगत श क को न केवल छा  
क  उपि थ त मे पढ़ाना पड़ता ह अ पतु उ ह अ य अ यापक  तथा कमचा रय  क  
उपि थ त म भी पढ़ाना पड़ता ह। इस लए वे वषय स ब धी पणू तैयार  के साथ आते ह 
तथा क ा म बड़ी लगन के साथ पढ़ाते ह। इससे उनके वषय—व तु संबधंी ान तथा 
श ण—प त म वकास होता है।  

 दल/टोल  श ण क  सीमाएं (Limitations of Team Teaching) : एक ओर दल—
श ण के इतने सारे गणु या लाभ ह वह ं दसूर  ओर अपनी कुछ सीमाएँ तथा दोष भी ह। नीचे 
इ ह ं सीमाओं का उ लेख कया गया है ।— 

1. सहयोग क  भावना अ नवाय— दल— वभाग क  सफलता इस बात पर नभर करती ह क 
दल के सभी सद य पर पर सहयोग क  भावना से काय कर। सामा यत: दल के सद य  
म वां छत मा ा म सहयोग क  भावना कम ह  पायी जाती ह। प रणाम व प दल श ण 
अपने उ े य  को ा त करने म सफल नह  ंरहता ह। 

2. वतं  श ण का हनन— कुछ ऐसे सफल श क होते ह जो अकेले ह  बहु त ह  भावी 
श ण अपने छा  को दान करते ह। दल श ण ऐसे सफल श क  को नराश करती 
ह य क यहाँ वे सफल श ण का ये नह ं ले पाते ह। 

3. सम वय थापना म क ठनाई— ती  यि तगत व भ नताओं के कारण अनेक बार दल 
संयोजक को व भ न श क  तथा अ य कमचा रय  के काय  म सम वय करने म 
क ठनाई हो जाती ह। इनके काय  म जब तक सम वय नह ं होगा तब तक दल— श ण 
सफल नह ं हो सकता। 
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4. आ थक भार— दल श ण के लए व यालय को अनेक कार क  यव थाएँ व साधन 
जुटाने पड़ते ह। प रणाम व प इन पर काफ  यय व यालय को करना पड़ता है। इससे 
उन पर आ थक भार अ धक हो जाता है। 

5. अ त र त यव था क  आव यकता— दल श ण के लए अ त र त यव थाएं भी करनी 
पड़ती ह िजनके लए बहु त अ धक मा ा म धन क  आव यकता पड़ती है। जैसे—दल—
श ण के लए काफ  बड़—ेबड़े कमर  क  आव यकता पड़ती ह, ओवरहेड ोजे टर, 
रसायन योगशाला आ द ।  

5.10 सारांश (Summary)  
 रसायन व ान श ण के लए अनेक उपागम तथा व धयाँ ह जसेै— श क केि त, 
बाल केि त उपागम, अ वेषण उपागम, या यान, नदशन व ध, योगशाला व ध, प रयोजना 
व ध, पृ छा उपागम, अ भ तम अनदेुशन, पनैल चचा, दल श ण आ द। येक व ध के 
अपने कुछ वशेष लाभ तथा दोष है। रसायन व ान श ण म कसी व ध वशेष के चयन म 
आपको वशेष सावधानी रखनी चा हए क कब और य  कसी उपागम अथवा व ध का उपयोग 
करना उ चत रहेगा। यह इस बात पर नभर करता ह क आपका उ े य या ह, आपके पास 
संसाधन कतने है, तथा क ा क  ि थ त कैसी ह, इसके अ त र त क ा का तर, करण या 
वषय व तु क  कृ त पर भी व ध का चयन नभर करता ह। अपने अ यास श ण के दौरान 
रसायन— श ण व भ न उपागम व व धय  का अ यास अव य कर।  

5.11 वमू यांकन न 
न 1. रसायन व ान श ण म या यान व ध के गणु व दोष बताइए। 

Mention the merits and demerits of lecture method in 
teaching of chemistry. 

न 2. या यान व ध को समझाइये। रसायन व ान श ण म इस व ध का योग 
कस कार कया जा सकता ह? ववेचना क िजए। 
Explain lecture method how can this method be used in  
teaching of chemistry? Discuss. 

न 3. रसायन व ान श ण म योगशाला व ध या ह? इस व ध के गणु एव ंदोष 
ल खए। कोई एक उदाहरण लेकर इस व ध के व भ न पद  को प ट क िजए। 
What is laboratory method in Chemistry? Write its merits and 
demerits. Elucidate various steps of this method with an 
example. 

न 4. रसायन व ान श ण म योग दशन व ध या ह? रसायन व ान पढ़ाने म 
इस व ध के मह व क  ववेचना क िजए। 
What is Demonstration method in Teaching of Chemistry? 
Discuss the importance for teaching Chemistry? 
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न 5. श ण क  'खोज व ध' या ह? छा  म वै ा नक ि टकोण वक सत करने म 
इस व ध क  उपयो गता का उ लेख क िजए। 
What is Heuristic method of teaching? Specify the 
Significance of this method to develop Scientific attitude 
among students. 

न 6. राज थान म उ च ाथ मक एव ंमा य मक व यालय  क  प रि थ तय  को देखत े
हु ए रसायन व ान श ण के लए अ वेषण व ध या खोज व ध कहाँ तक 
उपयोगी ह? सं त म अपने वचार य त क िजए। 
Considering the circumstances of upper primary and 
secondary school of Rajasthan. How far can Heuristic method 
is used for teaching of Chemistry? Comment briefly.  

न 7. ' ोजे ट व ध’एव ं'सम या समाधान’ व ध म अ तर प ट क िजए। 
Differentiate between “Project method” and Problem solving 
method. 

न 8. आगमन— नगमन व ध से या अ भ ाय ह? उदाहरण स हत इसके गणु व दोष  
क  ववेचना क िजए। 
What is meant by inductive—deductive method?  Discuss its 
merits and demerits with example.  

न 9. रसायन व ान श ण म श ण व धय  का चुनाव करते समय अ यापक को 
कन— कन बात  का यान रखना चा हए। 
What precautions should a teacher take while selecting the 
methods of teaching Chemistry? 

न 10. अ भ मत अनदेुशन पर सं त ट पणी ल खए। 
Write short note on Programmed instruction. 

न 11. दल— श ण का या स यय ह?इसक  आव यकता क  चचा क िजए। 
What is concept of team teaching? Discuss the need of team 
teaching. 

न 12. रसायन व ान के अपने दशन को आप अ धक भावशाल  कैसे बनायगे? 
उपयु त उदाहरण देत ेहु ए सं ेप म वणन क िजए। 
In Chemistry how will you make your demonstration more 
effective? Illustrate in brief with suitable examples. 
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इकाई—6 
मा यम एव ंमा यम समाकलन 

(MEDIA AND MEDIA INTEGRATION) 
इकाई क  सरंचना (Structure of Unit) 

6.0 ल य एव ंउ े य (Aims and Objectives) 
6.1 तावना (Introduction ) 
6.2 श ण मा यम एव ंअ धगम अनभुव का संबधं 

(Relationship of Teaching Medium and Learning Aids) 
6.3 श ण उ े य एव ं श ण मा यम का स ब ध 

(Relationship of Teaching Objectives and Teaching Medium)  
6.4 मा यम चयन को भा वत करने वाले कारक 

(Factor affecting Medium Selection) 
6.5 मी डया समाकलन का स यय एव ंप रभाषा 
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6.12 संदभ थ (References) 
 

6.0 ल य एवं उ े य (Aims and Objectives) 
इस इकाई को प ने के बाद व याथ  न न ल खत यवहार  को द शत करगे — 

1. श ण या म मा यम क  मह ता क  ववेचना कर सकगे। 
2. मा यम और उ े य  के अ तस ब ध  क  या या कर सकगे। 
3. मा यम के चयन को भा वत करने वाले त व  को बता सकगे। 
4. मा यम के चयन क  या के चरण  का उ लेख कर सकगे। 
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5. मा यम समाकलन को प रभा षत कर सकगे। 
6. मा यम समाकलन क  आव यकता को य त कर सकगे। 
7. बहु मा यम  और म ट पल मी डया के बीच अ तर कर सकगे। 
8. श ण के े  म वक सत नवीन बहु वध मा यम  का उ लेख कर सकगे।  
9. श ण के े  म वक सत नवीन ो यौ ग कय  का वणन कर सकगे। 

6.1 तावना (Introduction)  
 कसी भी अनदेुशन काय म क  भा वकता को उसी सीमा तक मापा जा सकता है, 
िजस सीमा तक व याथ  वारा अ धगम उ े य  को पू त हु ई है। य द व याथ  मं  वषय व त ु
को सीखने क  मता ह वषय व तु क  कृ त व तर उसके अनकूुल है, तो अ धगम क  
उपलि ध इस बात पर नभर करेगी क अनदेुशन हेत ुउपयु त मा यम को योग करके उ चत 
अनदेुशन वातावरण का नमाण कया गया है या नह ।ं इस इकाई म हम श ण अ धगम या 
म व भ न कार के मा यम  के चयन को भा वत करने वाले कारक, मा यम चयन क  या 
और मा यम समाकलन क  चचा करगे। 

6.2 श ण मा यम एवं अ धगम अनुभव का संबंध 
 (Relationship of Teaching Medium and Learning 
 Aids)  
 मा यम  को य  से अ य  या मूत से अमतू क  ओर नरंतरता के प म 
यवि थत कया जा सकता है। भ न— भ न मा यम  वारा दान कये जाने वाले अनभुव  क  
कृ त भ न— भ न होती है और इनसे भ न— भ न उ े य  क  पू त क  जाती है। 

 एडगर डेल ने इन सारे अनभुव  का वग करण करने के लए एक च  यव था क  रचना 
क  ह इसे उ ह ने अनभुव कोन क  सं ा द  है।                           
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 डेल के अनसुार अनभुव कोन एक ऐसा य साधन ह जो अनभुव के व भ न ोत  के 
अ तस ब ध  तथा सीखने क  या म उनके यि तगत थान को इं गत करता है। इस शंकु 
म य  उ े यपणू अनुभव का आधार काफ  व ततृ ह इसके अ तगत वा त वक व तुएं नमूने, 
े — मण, नर ण, योग आ द आते ह, जो अ धका धक संवेदना मक इि य  के योग का 

अवसर देते है।  
 जैसे — जसेै हम कोन के ऊपर क  ओर जात ेह, संवेदना मक इि य  का योग कम 
होता जाता है और हम ऐसे बहु त से अनदेुशी मा यम  के संपक म आते ह जो परो  (अ य ) 
अनभुव दान करते ह। ये साधन अमूत करण क  ि ट से भी एक दसूरे से भ न होते है  जसेै 
चल च , ट .वी. के काय म, वी डयो आ द अपे ाकृत अ धक सजीव अनभुव दान करते है जब 
क चाट, मॉडल, ि थर च , रे डयो तथा ऑ डयो कैसेट अ य  तथा मौ खक अनभुव दान 
करते ह।  
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6.3 श ण उ े य एवं श ण मा यम का स ब ध 
 (Relationship of Teaching Objectives and Teaching 
 Medium)  
 श ण म य— य मा यम उ े य  के अनु प होने चा हए। भ न— भ न उ े य  क  
ाि त हेतु न न ल खत श ण सहायक मा यम  का योग कया जाता है :— 

 ाना मक उ े य क  ाि त हेत ु— चॉक बोड, ह त ल खत, टं साम ी, बलेु टन बोड, 
लैनल बोड, ि थर च , चाट, मॉडल, ओवर हैड ोजे टर, पारद शया,ं लाइड व फ म ि प, 

इंटरेि टव वी डयो, टेल कां े सगं आ द। 
 भावा मक उ े य — भावा मक उ े य क  ाि त हेतु ामोफोन, टेप रकॉडर, टेल वजन, 
रे डयो, शै क मण, ऑ डयो टेप, वी डयो टेप, वी.सी.आर, सजीव अनदेुशन, क ा या यान, 
क यटूर संगो ठ , दरूदशन वारा सा रत शै क काय म। 
 या मक उ े य — या मक उ े य क  ाि त हेत ु सजीव क ा क  दशन, 
योगशाला काय, मॉक अप, व कग मॉडल, वय ं न मत उपकरण, शै क मण, 
फ म/ट .वी./वी डय  टेप वारा याओं का दशन। 
 अत: श ण अ धगम के प रणाम, िज ह श ण अ धगम उ े य  के प म नधा रत 
कया जाता है वे अ धगम अनभुव  क  कृ त पर नभर करते ह। अत: इनके अतंस बधं को हम 
न नां कत कोण वारा दशा सकते ह :— 

 
 

वमू यांकन न 
1. एडगर डेल का अनुभव शंकु, अ धगम अनुभव  और मा यम के संबंध को 
 कैसे दशाता है?   
2. भावना मक प  के वकास हेतु कौन से मा यम सवा धक उपयु त ह?  क ह ं 
दो के नाम बताइये ।    
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6.4 मा यम चयन को भा वत करने वाले कारक 
 (Factor affecting Medium Selection)  
 श ण उ े य  क  ाि त हेतु यु त होने वाले व भ न कार के श ण सहायक 
मा यम और उनसे ा त होने वाले अ धगम अनभुव  पर ह  अ धगम क  न पि त नभर करती 
है। अत: श ण को यवि थत करने का अथ ह श ण उ े य  के अनसुार अ धगम अनभुव  को 
यवि थत करना। अ धगम अनभुव  को यवि थत करने के लए आव यक है, उपयु त मा यम 
का चयन, समाकलन एव ंउपयोग। अत: श ण या म मा यम क  मह वपणू भू मका है, 
क तु सभी कार के मा यम सभी कार के श ण काय हेतु उपयु त नह ं होते ह। अ यापक 
को अनेक कार के अ धगम मा यम  म से उपयु त मा यम चयन करना होता है अत: अ यापक 
को मा यम चयन को भा वत करने वाले कारक  का ान होना चा हए – 

(i) उ े य  म व वधता (Variation in Objectives) — श ण या के वारा ा त 
कये जाने वाले उ े य व वध कार के होते ह। लमू वारा दये गये उ े य ाना मक, 
भावा मक और या मक तीन  प  से स बि धत है। इन तीन  प  के उ े य  के नधारण के 
अनसुार ह  व भ न मा यम  एव ंसाम ी का चयन कया जाता है। 

(ii) अ यापक क  मता (Capability of Teacher) — मा यम के उपयु त होने के 
साथ—साथ यह आव यक ह क अ यापक वय ंभी उसका उपयोग करने क  साम य रखता है। 
मौ खक स ेषण म आवाज क  प टता—उ चारण क  शु ता, उतार—चढ़ाव आ द का होना ज र  
है, वह  उसम च ,चाट, यामप , व भ न कार के बोडस के योग हेतु च ा मक कौशल, 
सुपा य, सु दर लेख तथा वषय व तु को मब  यवि थत एव ं तुत करने क  मता होनी 
चा हए। े पत य मा यम  के योग हेतु आव यक कौशल एव ं नपणूता होना ज र  है। इसके 
लए श क को उस मा यम के योग का श ण एव ंअ यास करना चा हए, जैसे लाइड, 
पारदश , पावर पाई ट लाइड आ द के नमाण और योग हेतु उपयु त श ण क  आव यकता 
होती है । 

(iii) व याथ  क  यो यता (Ability of Student) — मा यम का चयन करने म व याथ  
क  मह वपणू भू मका होती है। िजन व या थय  के लए िजस साम ी का योग कया जाता है, 
उनम उसे समझने व सचूनाएं हण करने हेत ु पया त पवू ान तथा बौ क तर का होना 
आव यक है। उ च मान सक यो यता वाले छा  ऐसी साम ी से अ धक लाभाि वत होते ह, जो 
असंर चत हो जहाँ वय ं कसी सम या का समाधान करना हो िजससे वे वय ं आकड़  को 
व ले षत करके न कष नकाल सक, जब क न न यो यता वाले छा  सरं चत अनदेुशन से 
अ धक अ धगम कर पात े ह, जैसे चाट के योग से अ यापक वारा वषय व त ु को प ट 
करना। शार रक प से वकलांग व या थय  जसेै ि ट दोष, वण दोष, वणा धता आ द को भी 
यान म रखना चा हए। 

(iv) अ धगम साधन  क  उपल धता (Availibility of Learning Material) — श ण 
हेतु मा यम चयन करने से पवू यह सु नि चत कर लेना चा हए क वह साम ी जसेै कैसेट, 
सी.डी., लाइ स आ द व यालय म, योगशाला म या व यालय के ससंाधन के  म उपल ध 
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है या नह ,ंअ यथा इ ह व यालय से बाहर कह ं से खर दा या ा त कया जा सकता है। कसी 
सं थान या फम से ा त ना होने क  ि थ त म या अ यापक वय ंइसका नमाण करने म 
स म है। कभी कभी एक साधन के उपल ध ना होने पर दसूरे को उसके वक प के प म 
योग कया जा सकता है, जैसे कसी करण पर अ यापक वय ंशू टगं करके फ म ि प नह ं 

बना पाता तो इसी वषय पर सा रत होने वाले ट .वी. काय म को रकाड करके दखाया जा 
सकता है।   

(v) संचालन सुगमता एव ं स ेषण भावशीलता (Ease in Operating and 
Communication Effectiveness) — मा यम ऐसा होना चा हए िजसका सचंालन अ यापक 
तथा व याथ  सुगमता से कर सके। य द इसका सचंालन तकनीक  ि ट से अ य धक ज टल 
होगा तो इसका योग करना मुि कल होगा। 
 अ यापक य द श ण म कसी ऑ डयो टेप, वी डयो टेप, क यटूर ो ाम का योग 
करना चाहता है तो वह आव यकतानसुार उसक  ग त को नधा रत कर सकता है, उसे रोक 
सकता है, पनु: उसका तुतीकरण कर सकता है। रे डयो एव ंट .वी. सारण क  तलुना म थाई 
मा यम  जैसे कैसेट, क यटूर आ द पर अ यापक का नयं ण अ धक होता है। इनसे व याथ  
अ धक भावी ढंग से सीख सकता है। मी डया के चयन म मह वपणू बात यह है क वह भावी 
ढंग से सचूना का स ेषण कर सक, जैसे य द पछले 10वष  म वाय ु दषूण म भ न भ न 
गसै  क  बढ़ती हु ई मा ा को दशाना है तो इसके लए दंड ाफ (BAR GRAPH) का योग 
सूचनाओं को भावी ढंग से द शत कर सकता है। 

(vi) खच/लागत (Expenditure) — मा यम के चयन को उसक  लागत या उस पर आने 
वाला खच भी भा वत करता है। एक अ यापक व या थय  को िजंक शोधन क  या को 
दशाना चाहता है, य द उसके बजट म रा श है तो वह उस पर तैयार कोई फ म खर द कर दखा 
सकता है, अ यथा उसे पारदश  का नमाण करना होगा या फर चाट खर द कर या बना कर 
दखाये जा सकते है। पर त ुमा यम इस कार का हो क उसके नमाण म बहु त अ धक समय 
ना लगे। 

(vii) व भ न मा यम  क  शै क साम य (Educational Capability of 
Different Media)  — मा यम का चयन उस वषय व तु तथा अ धगम अनभुव  से भी 
भा वत होता है, िज ह अ यापक अपने व या थय  को दान करना चाहता है। येक मा यम 

का योग अलग—अलग काय  के लए कया जाता है, जैसे कसी वषय के त जाग कता एव ं
सकारा मक ि टकोण वक सत करने हेतु ट .वी., वी डयो फ म, य  अनभुव उपयु त रहते 
ह, जब क सचूना या जानकार  देने हेतु पारदश , चाट, मु त साम ी आ द उपयु त रहते ह। 

या मक कौशल वक सत करने के लए क यटूर, ायो गक दशन, य  अवलोकन आ द 
का योग करना सव तम रहता है। 

(viii) समया व ध (Time Duration) — मा यम के चयन म समय भी एक बहु त 
बड़ा घटक है। य द कालाशं क  अव ध 30 या 45 मनट है तो अ यापक को मा यम के 

तुतीकरण हेतु कतना समय मलेगा इस आधार पर यह नि चत कर क कौन सा मा यम 
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सव तम रहेगा। य द 10—15 मनट का समय है तो पारद शयां या चाट का योग उ चत होगा। 
य द समय अ धक है तो एक घटें क  कोई फ म दखाई जा सकती है।  

वमू यांकन न 
1. अ यापक क  मता तथा छा  क  यो यता कस कार से मा यम के चयन 
 को भा वत करती है? 
2. संचालन सुगमता का मा यम के चयन पर या भाव पड़ता है? 
 

6.5 मी डया समाकलन का स यय एवं प रभाषा 
(The Concept of Media Integration and Definition)  

 श ण म यु त हर मा यम का योग व श ट श ण उ े य  क  ाि त के लए 
कया जाता है। येक मा यम क  अपनी व श टताएं, शै क मताएं एव ंक मयां भी होती ह। 
कुछ मा यम अमूत  ान (अनभुव) दान करते है तो कुछ मूत ान दान करने म उपयोगी 
होते ह। अलग अलग मा यम व या थय  म भ न भ न कौशल  का वकास करते ह। अत: 
कसी भी श ण या के सम त उ े य  क  पू त के लए केवल एक ह  मा यम उपयु त नह ं 
हो सकता। इसके लए दो या दो से अ धक मा यम  को संयु त प से यु त कया जाता है। 
िजससे ततुीकरण क  गणुव ता, भावशीलता एव ंस षेणशीलता म वृ  होती है। इनम से 
कोई मा यम मुख हो सकता है और इसके साथ दसूरे मा यम  का योग परूक या सहायक के 
प म कया जा सकता है। जब हम अपने अ यापन म एक से अ धक मा यम  को समाक लत 

करत ेह अथवा श ण साम ी को व वध प म एक ह  पा य व तु के लए यु त करते ह तो 
इसे बहु  मा यम उपागम (MULTIMEDIA APPROACH) या मी डया समाकलन कहत।े 
 डॉ. भा कर के अनसुार :— बहु मा यम उपागम का अथ बहु त से मा यम  के योग से 
नह ं है, वरन बहु त से मा यम  तथा वधाओं के उपयु त सु नयोिजत उपयोग से है।  
 द पका बी. शाह के अनसुार — मा यम समाकलन से ता पय — एक से अ धक मा यम 
से ह जो एक सं ेषण म मश: अथवा साथ—साथ योग कये जात े ह। वशेष  के अनसुार 
व भ न मा यम व भ न कार के उ े य  क  ाि त हेत ु योग कये जाते ह। अत: व भ न 
मा यम  का अलग—अलग योग ना करके उनको एक कृत प म योग कया जाना अ धक 
भावो पादक होता है। 

 मा यम समाकलन सचंार क  आधु नक तकनी कय  का व धवत एव ंसुचा  प से श ा 
के े  म योग करना है। िजससे यि तपरक अ धगम भावी बन सके। 
 जैसे—चाट एक ऐसा य साधन है िजसका सामा यत: वषय व तु को समझाने के लए 
सबसे अ धक योग कया जाता है, क तु जब चाट का योग अ य कसी मा यम के साथ 
कया जाता है तो यह और अ धक उपयोगी साधन बन जाता है। 

(1) मॉडल के साथ यु त होने पर यह अ धक प ट जानकार  देता है उदाहरण :— पे ोल 
इंजन क  या व ध को समझाने के लए उसके मॉडल के साथ साथ चाट का योग करना 
अ धक भावी होगा। 



132 
 

(2) कसी फ म या फ म प का ( फ म ि प) क  क ह  ंबात  पर जोर देने के लए 
चाट का उपयोग कया जाता है। जैसे ओजोन दषूण सबंं धत फ म दखाने के साथ साथ 
वायमु डल क  परत, ओजोन परत, इसके वारा पराबगनी करण  को रोकना आ द के चा स का 
उपयोग कर सकत ेह।   

(3) चाट और पो टर, चाट और वा त वक व तु या नमून  का दशन भी साथ साथ कया 
जा सकता है। जसेै ऊजा के गरै पर परागत ोत, सौर ऊजा, पवन ऊजा वारा संचा लत यं  के 
चाट के साथ ऊजा सरं ण तथा वकैि पक ऊजा के पो टर दखाना। ह रे या ेफाइट का नमूना 
दखाने के साथ उसक  सरंचना के चाट दखाना िजससे व याथ  इनके वशेष कार के गणु  को 
समझ सक। 
 मा यम समाकलन/बहु मा यम  के योग से व याथ  क  एक से अ धक ानेि यां 
स य होती ह। िजससे सीखना सरल तथा सुगम होता है। अ यापक अपने श ण म लैनल 
बोड, ओ.एच.पी., फ म ि प, टेल वजन, रे डयो आ द का आव यकतानसुार एक कृत प म 
योग करता है। इसके कुछ व प न न ल खत ह : 

1. लाइड + टेप (ऑ डयो) 
2. लाइड + टेप + अ यास पिु तका (मु त) 
3. रे डयो + लाइड + चाट 
4. फ म + पो टर + अ यास पिु तका (मु त) 
5. टेल वजन + काय पिु तका (मु त) 
6. मॉडल + चाट + यामप  
7. क यटूर सी.डी. + मु त वषय व तु + वपर ण मॉ यलू (क यटूर वारा) 
8. पा यपु तक + य कैसेट 
9. वअ धगम मॉ यलू (मु त) + वी डयो सी.डी. 

 

6.6 मा यम समाकलन के उदाहरण (Examples of Media 
Integration) 

 मी डया समाकलन को प ट करने के लए हम रसायन व ान क  एक क ा का 
उदाहरण लेते ह  िजसम अ यापक सी.एन.जी. (स पी ड़त ाकृ तक गसै ) करण को पढ़ा रहा 
है। कालाशं क  अव ध  45 मनट है। अ यापक व भ न मा यम  का समाकलन करके न न 
ल खत कार से समय का वभाजन करता है:— 

सारणी :— सी.एन.जी. करण पर मी डया समाकलन का उदाहरण 
श क क  याएँ यु त कए जाने वाले मा यम और उनका समाकलन अव ध 

पाठ क  तावना चाट वारा व भ न ोत  (कारखान  ,वाहन  ,घरेलू धन) 
से नकालने वाले धुएँ उससे वाय ु दषूण का बढ़ता खतरा 
दशना एव ं वक प  पर वचार के लए चचा वारा े रत 
करना। 

10 मनट 
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पाठ तुतीकरण क यटूर पर तैयार कए गए पावर वाइंट लाइड शो 
वारा सी.एन.जी. के संगठन ,उ पादन और योग को 
दखाया जाएगा। सी.एन.जी. फ लगं टेशन, सी.एन.जी. 
से चलने वाले वाहन  के वा त वक च  क  लाइड। 

20 मनट 

मू यांकन सी.एन.जी., पे ोल व डीजल क  तुलना मे कतना कम 
दू षत करती है इसके लए परद शय  के मा यम से बार 
ाफ द शत करना 

10 मनट 

 उ े य  क  ाि त क  जांच हेत ुमु त मू यांकन न प  
हल करवाना। 

5 मनट 

 

6.7 मी डया समाकलन के लाभ (Advantage of  Media 
 Integration)  

मी डया समाकलन के न न ल खत लाभ ह:— 
1. व भ न मा यम  के इन व श ट म ण का योग स पणू अ धगम प रि थ तय  को 

उ प न करके अपे त उ े य  क  ाि त म सहायक होता है। 
2. स ेषण मा यम  को अनदेुशन क  व वध व धय  के साथ भी सुगमता से यु त 

कया जा सकता है। 
3. इनका योग केवल श क ह  नह  ंबि क व याथ  भी सीखने के लए करते ह, िजनसे 

उनक  न पि त/उपलि ध तर म वृ  होती है। 
4. मी डया समाकलन से श ण अ धगम क  सम याओं का समाधान कया जाता है। 
5. उपचारा मक श ण म मी डया समाकलन के वारा व या थय  क  अ धगम संबधंी 

कमजो रय  और ु टय  को दरू कया जा सकता है।   
6. मी डया समाकलन म व भ न मा यम  को योग करने से उ ीपन प रवतन वारा 

व या थय  का यान श ण म केि त रहता है और उनक  च बनी रहती है। 
7. बहु  मा यम उपागम औपचा रक तथा अनौपचा रक सभी कार क  श ा णा लय  के 

लए उपयोगी स  हो रहे ह। दरूवत  श ा के े  म इसका योग सरलता से कया जा 
रहा है।          

8. श ा क  बढ़ती आव यकता एव ं व या थय  क  यि तगत भ नताओं के अनसुार छा  
को पा य साम ी उपल ध करवाने के लए बहु  मा यम एक अ छा उपकरण है। 

9. बहु  मा यम उपागम वारा श क ज टल व क ठन स यय  को सरलता से पढ़ाकर 
समय एव ंशि त दोन  क  बचत कर सकता है। 

10. बहु  मा यम का योग केवल एक अनदेुशना मक ा प (Instructional Design) तक 
ह  सी मत नह ं रहता बि क बहु त से ा प  के वकास हेतु इनका योग कया जा 
सकता है। 
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11. बहु  मा यम के वारा हम व भ न अ धगम तमान  (Learning Models) का योग 
कर सकते ह।    

6.8 अनुदेशना मक वकास म बहु  मा यम के योग के चरण 
 (Steps for the Usages of Multimedia in Instructional 
 Development) 
 भावशाल  श ण अ धगम के लए बहु मा यम उपागम के योग हेतु न न ल खत 
सोपान  का अनसुरण कया जाता है:—  

(i) सव थम अं तम यवहार  का नधारण एव ं यवहारगत प रवतन के प म लेखन। 
(ii) पा य व तु तथा श ण यहू रचना का नधारण। 

इसके न न ल खत चरण ह — 
(a) पा य व तु का व लेषण 
(b) उ े य  के अनसुार पा य व तु के श ण हेतु व भ न मा यम  का चयन। 
(c) चयन कये गये मा यम  के योग क  व ध तथा तकनीक का नधारण। 
(d) मा यम  के ततुीकरण के म एव ंसमय का नधारण। 

(iii) श ण यहू रचना के अनसुार मा यम  का उ चत व ध और तकनीक से सह  म म 
योग करना। 

(iv) व या थय  का उ े य  क  ाि त क  ि ट से मू याकंन करना। 
(i) छा  को पृ ठ पोषण दान करना 

(v) छा  के नदान के आधार पर सधुारा मक अनदेुशन क  यव था करना।  
 

वमू यांकन न 
1. मी डया समाकलन का या अथ है? 
2. मी डया समाकलन क  श ण म या आव यकता है? 
 

6.9 सूचना एवं संचार ौ यौ गक  के बहु वध मा यम  के समाकलन 
 वारा श ण के े  म उभरती नवीनतम तकनीक 
 (Emerging New Techniques Due to the Integration of 
 Multiple Medium of Information and Communication 
 Technology)  
 नवीन सूचना एव ं संचार ौ यो गक  व धय  ने श ण और श ण म मह वपणू 
थान बना लया है। क यटूर ौ यो गक  और दरूसचंार के पर पर जड़ु जाने से श ा के े  

मे भी नवीन ां त का आगमन हुआ ह। वतमान यगु म नवाचार  सचंार ौ यो गक  को सि जत 
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करना और योग म लाना अ याव यक है। इ ह ं के वारा श ण और अ धगम क  सम याओं 
का समाधान तथा श ा का सार संभव है। 
 अनदेुशना मक उ े य  क  ाि त के लए जनसंचार मा यम ट .वी., रे डयो आ द का 
योग भी अ य मा यम  के साथ बहु तायत से कया जाता है, िजसका वणन हमने पवू के 

अ याय म कया है। 
  यहाँ हम सचूना एव ंसचंार ौ यो गक  के बहु वध मा यम  के एक करण से उभरती नई 
तकनीक  क  चचा करगे और ट .वी. तथा रे डयो जसेै मा यम  से अ तः या बढ़ाने हेतु कये जा 
रहे नवीन अनु योग  पर वचार करगे। 
(I) बहु वध क यटूर (Multiple Computer) — ौ यो गक  के वकास के कारण श ण 

म अ यापक को बहु त सारे मा यम  को समाक लत करने क  आव यकता नह ं रहती, एक ह  
मा यम म अनेक सॉ टवेयस के समूह  का एक ीकरण होता है। यह एक ऐसा सामू हक 

तुतीकरण है िजसम वषय—व त,ु ा फ स, च , आवाज, संगीत, तथा वी डय  इमेज आ द 
का योग क यटूर के वारा कया जाता ह। उ नत क म के क यटूर  को बहु वध क यटूर 
कहा जा सकता ह। इन क यटूर  म वषय व त ुसे स बि धत पा यांश, आंकड़,े व न, च , 
ाफ, तथा अंतः या सि म लत होती है। ऐसे मा यम को बहु वध मा यम (Multiple Media) 

कहते है। श ण या म एकल बहु वध क यटूर का उपयोग बहु त सारे मा यम  क  
वशेषताओं को सि म लत करता है। 
 यह श ण को अ धक व याथ  केि त बना देते ह। क यटूर वारा ल और 
अ यास, खेल, अनु पण आ द वधाओं (Devices) का योग कया जा सकता है। क यटूर के 
े  म एक नया आयाम आभासी वा त वकता (Virtual Reality) है। इसका ल य एक ऐसे 

कृ म क तु वा त वक तीत होने वाले पयावरण क  रचना का है, िजसका योग व ान के 
योग  क  प रक पना करने के लए खतरनाक, महंगे व समय सा य योग  को याि वत 

करने हेतु कया जाता है। क यटूर पर बने कृ म संसार क  व तुएँ वा त वक जीवन क  व तओंु 
क  तरह ह  यवहार करती है। रसायन व ान म ऐसी याएं िज ह वय ंकरना स भव नह ं 
जैसे परमाणु व फोट, ना भक य संलयन आ द को क यटूर न पर सजीवता से देखा जा 
सकता है। 
(II) अंत: या मक सारण (Interactive Broadcasting) — रे डयो एव ं टेल वजन म 
सबसे बड़ी कमी यह  अनभुव क  जाती थी, क सं ेषण एकतरफा णाल  पर आधा रत होते ह, 
इससे अ यापक तपिु ट ा त नह ं कर पाता है। सचूना का सारण एक ह  दशा म होता है। 
जब क अ यापक छा  अ तः या श ण का एक मह वपणू आधार है। अत: ऐसी संचार 
तकनीक वक सत करने के यास कये गये िजससे भौ तक दू रय  को कम करके अतंः या को 
दोतरफा बनाया जा सके। 
 रे डयो वारा ऐसे अनेक काय म सा रत कये जाते ह, जहां वशेष  आपस म चचा 
करने के साथ—साथ ोताओं वारा पछेू गये सवाल  के जवाब भी देते ह। अ त या मक सारण 
म ोता ''फोन क िजए'' णाल  के मा यम से भाग लेते ह। 
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 कई व व व यालय कै रयर काउंस लगं के लए रे डयो सारण वारा व या थय  क  
सम याओं का समाधान करते ह और उ ह उ चत नदशन देते ह। कई खुले व व व यालय भी 
दरू अ यापन के लए अंत: या मकरे डयो सारण का इ तमेाल कर रहे ह। 
 ट . वी. पर भी श ा, वा य तथा व ान से स बि धत ऐसे कई काय म सा रत 
कये जाते ह िजनम दशक सजीव सारण के समय सीधे फोन करके अपने न  के उ तर 
वशेष  से ा त कर सकते ह। उनसे व ततृ जानकार , सलाह या नदशन ले सकत ेह तथा 
अपनी सम याओं का नराकरण कर सकते ह। 
(III) इंटरेि टव टेल वजन (आई.पी.ट .वी., इंटरनेट ोटोकाल ट .वी.) — एक ऐसी सेवा है, जो 
टेल वजन से दशक क  अतंः या को और अ धक बढ़ा देती है। इससे ट .वी. देखने क  या 
को अ धक अ तः या मक बनाकर स य अनभुव का प दया जा सकता है। 
 आई.पी.ट .वी., क यटूर नेटवक के लए योग क  जाने वाल  टे नोलॉजी के ज रए देखा 
जा सकता है। इंटरनेट ोटोकाल के मा यम से ट वी. काय म सुर त और सु यवि थत नेटवक 
के ज रये उपभो ता तक आता है। आई. पी ट .वी. म मांग पर वी डय  (Video on Demand) 
वॉइस ओवर, डिजटल फोन और वेब ए सेस सु वधा भी उपल ध है। इसके वारा भ न— भ न 
थान  पर बठेै यि त वचार  का आदान— दान (Chatting), आकड़  और फाइल  का आदान 
दान (File exchange) भी कर सकत ेह। 

 अत: इसका उपयोग करके श क और व याथ  सा रत हो रहे शै क काय म को 
सारण के बाद भी देख सकत ेह। सारण के समय भी कसी य को पनु: र ले करके देख 

सकत ेह। आई. पी. ट . वी. के ज रये अलग—अलग शहर  म बठेै व याथ  या अ यापक एक ह  
काय म को एक साथ देख सकते ह। 
(IV) टेल टै ट (Tele—Text) — यह एक ऐसा इलै ो नक काशन है, जो ट . वी. सारण 
या केबल ट .वी. नेटवक के मा यम से ट .वी. सेट पर देखा जा सकता है। इसम टै स और च  
दोन  होत ेह। ट .वी. के परदे पर ये उसी कार पढ़े जा सकते ह, िजस कार मु त वषय व त ु
को पढ़ा जाता है। टेल टै ट को देखने के लए एक ट .वी. होना चा हए। कंुजी पटल का उपयोग 
करके इ छानसुार िजस पृ ठ को देखना चाहते ह, उसे चुन सकते ह।  
 शै णक सं ेषण म टेल टै ट सहायक हो सकता है। कसी सं थान वारा सचंा लत एव ं
आयोिजत कये जाने वाले पा य म , काय म  एव ं याकलाप  का चार इसके मा यम से 
कया जा सकता है। 
(V) वी डयो टै स (Video—Text) — वी डयो टै ट प त दोन  ओर वाल  च ोज़खी 
अंत: या मक सेवा है। िजसम सूचना के हजार  े म होते ह। उपभो ता आंकड़ , च  और 
सूचनाओं को मानक टेल फोन लाइन वारा क यटूर पर पनु: ा त कर सकता है। 
(VI) टेल कॉ सगं (Tele—Confrencing) — टेल  का अथ ह दरू और का सगं का अथ 
ह वातालाप। अत: टेल  कॉ सगं वह या है जो व भ न थान  पर बठेै दो से अ धक 
यि तय  के म य य, य और क यटूर णाल  के वारा स ब ध था पत करती है। 
श ा, च क सा, यापार एव ं शासन के े  म यह एक मह वपणू साधन है। 
टेल  का सगं का योग मु यत: तीन तर क  से कया जा सकता ह — 
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A य वातालाप (Audio Confrencing ) 
B य वातालाप (Video Confrencing) 
C क यटूर वातालाप (Computer Confrencing) 
(A) य वातालाप — इसम एक यि त से बात करने क  अपे ा अनेक थान  पर बठेै 

अनेक व या थय  से बात कर सकते ह। इसका योग कसी एक सम या पर वातालाप करने के 
लए, सूचना और वचार  का आदान— दान करने के लए एक भावी सचंार उपकरण के प म 
कया जा सकता है। व याथ  और अ यापक, वशेष  से न पछू सकते ह। सामू हक चचा म 
अ धक स यता से भाग ले सकते ह। 
 जैसे :— रसायन व ान क  क ा म अ यापक व व याथ , कसी अनसुधंान रासाय नक 
योगशाला म कायरत वै ा नक तथा फै टर  म कायरत इंजी नयर के म य कसी उ पाद क  
नमाण या के बारे म वातालाप हेतु यह एक सचंार का सरल साधन है। 
 क तु इसके योग म केवल वणेि य ह  स य रहती ह। अत: अ यापक को अ य 
साधन  दशन, चाट, आरेख आ द का योग भी परूक साधन  के प म आव यकतानसुार करना 
चा हए। अ य य साधन  का इसके साथ समाकलन इस तकनीक क  क मय  को दरू कर सकता 
है। 

(B) वी डयो वातालाप — इसम अ यापक तथा व याथ  दरू बठेै हु ए एक दसूरे को देख सकते 
ह और बातचीत कर सकत ेह। यह दो कार से संभव है— 

I. एक तरफा वातालाप (One Way Conversation) 
II. दो तरफा वातालाप (Two Way Conversation) 

(I) एक तरफा वातालाप — इस कार के वातालापन म य सचूना एक दशा मक होती है। 
कसी रासाय नक योगशाला, या अनसुंधान के  से व यालय तक। व यालय म बठेै हु ए 
व याथ  दरू ि थत रासाय नक योगशाला म कसी योग हो होत ेहु ए देख सकते ह और समझ 
सकते ह। तथा य साधन वारा न कर सकते ह, चचा कर सकते ह। 
 रे डयोएि टव आइसोटोप का योग असा य रोग  क  च क सा म कैसे कया जाता है, 
इसे क ा क  म बठेै हु ए देख और समझ सकते ह व न  वारा अपनी िज ासाओं को 
वशेष  से पछू सकते ह ।   
(II) दो तरफा वातालाप — इस कार के वातालापन म व याथ  श क को और श क 
व भ न अ ययन के  पर बठेै व या थय  को देख और सुन सकते ह। इससे अ त: या 
अ धक भावी होती है और वे वचार  का आदान— दान कर सकत ेह। इसके वारा व याथ  एक 
दसूरे क  त या को भी देख सकते ह। इसम य द सारण क  ग त उपयु त होती है, तो 
सारण ट . वी. सारण जसैा ह  दखायी देता है। 

 ि थर कृत े म वी डयो वातालाप म ि थर च  क  ृखंला पद पर आती है। दो तरफा 
वी डयो वातालाप म दोन  ओर के थान /के  को कैमरे और य सारण के उपकरण  से 
सुसि जत करना होता है। यह एक महंगी या है। 
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(C) क यटूर वातालाप — इसम च , आंकड़  श द  रेखा च  और आवाज आधा रत 
सूचनाओं के आदान— दान के लए क यटूर का योग कया जाता है। व भ न थान  पर बठेै 
हु ए यि त क यटूर नेटव कग के वारा इंटरनेट से जड़ुे होते ह। 

(VII) इंटरनेट (Internet) — इंटरनेट दु नया क  ऐसी सबसे बड़ीअ तनटवक णाल  
है जो दु नया के हर कोने म बठेै उपयोगक ताओ को सचूनाओं के आदान— दान और सं ेषण हेतु 
सबसे अ धक तजे आसान और कम खच ला साधन तुत करती है। इंटरनेट नेटवक  का समूह 
है। इंटरनेट व भ न सं थाओं/अ भकरण  वारा बनाये गये व भ न जाल तं  (इ ानेट ) का एक 
समूह होता है। 
 अत: अनेक छोटे नेटवक  लोकल ए रया नेटवक (LAN), वाइड ए रया नेटवक (WAN) 
को आपस म जोड़ने वाले नेटवक को इंटरनेट कहत ेह। इस नेटवक म येक क यटूर टेल फोन 
लाइन के वारा आपस म एक दसूरे से जुड़े होते ह, और इसी के मा यम से उपभो ता आंकड़  
एव ंसचूनाओं का आदान— दान करते ह। इंटरनेट वारा दरू श ण एव ंपार प रक क ा श ण 
दोन  ह  पा य म  म सहायता मलती है। इंटरनेट का े  स पणू व व है तथा यह कसी भी 
वषय क  अ यतन स पणू एव ं गणुव ता पणू जानकार  उपल ध करवा सकता है। व भ न 
व व व यालय  को आपस म इंटरनेट से जोड़ा गया है। यह नेटवक सचूना के स य आदान — 
दान और आंकड़  के सचंार को सुगम बनात ेह तथा इससे श ा और अनसुधंान के लए सु वधा 
मलती है। 
 इंटरनेट के लए आव यक हाडवेयर— 1. क यटूर, 2. मॉडम, 3. टेल फोन कने शन क  
आव यकता होती है। 
 आव यक सॉ टवेयर— इंटरनेट ाउजर जसेै इंटरनेट ए स लोरर, नेट केप नेवीगेटर, 
मोिज़ला फायर फो स इ या द। वडंो आपरे टगं स टम 98,2000, एन. ट ., XP आ द। 
 सूचनाओं के आदान दान के अलावा इटंरनेट व भ न सेवाएं भी उपल ध करता है। जैसे 
ई—कॉमस, ई मेल, ई—ब कंग, बलेु टन बोड स वस, ई— यजूू आ द। इस कार इंटरनेट वारा 
उपल ध इन सेवाओं का उ चत योग श ण और अ धगम के े  म न चय ह  नवीन ां त 
का सू पात करेगा।   

(VIII) ई—कंटे ट (E—Content) — व व व यालय के व ता ई—कंटे ट के मा यम 
से अपने या यान ऑन लाईन कर रहे है। राज थान व व व यालय के श क अपने—अपने 
लॉ स बनाकर उसम पा य म के अनसुार पढ़ाए जाने वाले यू न स को व व व यालय क  
वेबसाइट पर अपील  कर रहे ह। िजससे व याथ  यह जान पायेगा क पढ़ाये जाने वाले करण 
क  वषय व तु या होगी, कैसे च  ह गे आ द। अ यापक इसम पावर पॉइंट जे टेशन बना कर 
भी अपलोड कर देत ेह। िजससे ल बी वषय व त ुको भी च  और लो डाय ाम के मा यम से 
आसानी से समझा जा सकता है। इससे क ा म भी समूह चचा, वाद— ववाद आ द करने म वे 
स य प से भाग ले सकत ेह।       

वमू यांकन न 
1. रे डयो तथा दूरदशन को अ धक अ तः या मक कैसे बनाया जा सकता है। 
2. इ टरनेट का शै क मह व या है? 
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6.10 सारांश (Summary)  
 इस इकाई के अ तगत हमने मा यम चयन और मा यम समाकलन क  ववेचना क  है। 
ारंभ म हमने मा यम क  उपयो गता एव ं उ े य , अ धगम अनभुव  तथा मा यम के 

अ तस ब ध  क  चचा क  है। भ न भ न शै णक उ े य  क  पू त हेत ुअलग अलग मा यम  
का योग कया जाता है। कौन सा मा यम े ठ है यह कह पाना मुि कल है य क सभी कार 
के मा यम सभी कार के श ण काय हेतु उपयु त नह  ंहोत।े मा यम के चयन को व भ न 
कारक भा वत करते है। ये कारक ह 1. अ यापक क  मता  2. व या थय  क  यो यता 3. 
अ धगम साधन  क  उपल धता 4. मा यम क  सचंालन सु वधा तथा स ेषण भावशीलता 5. 
मा यम क  शै क साम य 6. खच/लागत 7. समयाव ध। 
 श ण अ धगम क  भावशीलता म वृ  करने के लए एक से अ धक मा यम  का 
योग मी डया समाकलन कहलाता है। मी डया समाकलन के योग से व या थय  क  एक से 

अ धक ानेि यां स य होती ह और सीखना सरल तथा सुगम हो जाता है। यहाँ हमने श ण 
म मी डया समाकलन के मह व एव ंइसक  या के बारे म वचार कया है और श ण के े  
म यु त कये जाने वाले बहु वध मा यम  का भी उ लेख कया गया है।   

6.11 वमू यांकन (Self Evaluation)  
 आपने अभी तक कतना सीखा, इसका मू याकंन आप वय ं न न ल खत न  वारा  
क रये –  

1. उ े य  के अनसुार मा यम चयन क  या आव यकता है? 
What is the need of the selection of Medium according to the 
Objectives? 

2. अनदेुशना मक वकास के बहु  मा यम चयन क  या के चरण कौन से ह? 
What are the steps for the Usages of Multimedia in Instructional 
Development? 

3. कसी करण का उदाहरण लेकर 45 मनट के कालाशं हेतु इसके भावशाल  श ण हेतु 
मी डया समाकलन का उदाहरण द िजए। 
Give an example of Media integration on any topic for a period of 
45 minutes Class room Teaching. 

4. बहु वध मा यम (म ट पल मी डया) या है? और इसके कौन से मु य घटक ह? 
What is Multiple Media? And what are its main components? 

5. टेल  का े ि संग का श ण मे या उपयोग है? 
What is the use of Tele—conferencing in teaching? 
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इकाई—7 
रसायन व ान म नयोजन— स ीय, इकाई व दै नक पाठ 

योजना (Planning in Chemistry teaching— Sessional, 
unit and daily lesson plan) 

इकाई क  सरंचना (Structure of Unit) 
7.0 उ े य (Objectives) 
7.1 तावना (Introduction) 
7.2 वा षक योजना (Annual Plan) 

7.2.1 वा षक योजना का अथ (Meaning of annual plan) 
7.2.2 रसायन व ान श ण क  वा षक योजना 
 (Annual Plan for Chemistry Teaching) 
7.2.3 वा षक योजना का ा प (Format of annual plan) 
7.2.4 वा षक योजना का मह व (Importance of annual plan) 
7.2.5 वा षक योजना क  वशेषता (Characteristics of annual plan) 

7.3 इकाई योजना (Unit Plan) 
7.3.1 इकाई क  अवधारणा (Concept of Unit Plan) 
7.3.2 इकाई योजना का अथ एव ं व प (Meaning of Unit Plan) 
7.3.3 इकाई योजना का ा प (Format of Unit Plan) 
7.3.4 रसायन व ान क  इकाई योजना (Unit plan of Chemistry teaching) 

7.4 दै नक पाठ योजना (Daily Lesson Plan) 
7.4.1 दै नक पाठ योजना का अथ (Meaning of Daily Lesson Plan)  
7.4.2 पाठ योजना के गणु (Characteristics of Daily Lesson Plan) 
7.4.3 पाठ योजना के सोपान (Steps of Lesson Plan) 
7.4.4 पाठ योजना के ा प (Format of Lesson Plan,) 
7.4.5 रसायन व ान क  पाठ योजना 
 (Daily Lesson Plan of Chemistry teaching) 

7.5 साराशं (Summary) 
7.6 वमू यांकन (Self Evaluation) 
7.7 स दभ थं (Reference)  

7.0 उ े य (Objectives) 
 इस इकाई क  समाि त पर आप इस यो य हो जायगे क : 
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1. योजना, वा षक योजना, इकाई योजना, पाठ योजना के अथ व आव यकता को समझ 
सक।   

2. वा षक योजना, इकाई योजना पाठ योजना के मह व को समझगे। 
3. वा षक, इकाई क  पाठ योजना के ा प को बता सकगे। 
4. रसायन व ान श ण क  वा षक, योजना बनाने म द  होगे।   
5. रसायन श ण क  इकाई योजना बना सकगे। 
6. रसायन व ान श ण क  अ छ  पाठ योजना बना सकगे।   

7.1 तावना 
 कसी भी काय को सफलता पवूक करते हु ए नि चत ल य को ा त करने का साधन 
योजना (Plan) या नयोजन कहलाता है। योजना वारा काय करने म मब ता आ जाती है। 
इस लए श ण एव ंपर ण को उ े य न ठ बनाने के लए काय को योजनाब  होना अ य त 
आव यक है, श ण योजना श क वारा कए जाने वाले श ण काय के लए पवू परेखा 
तैयार करना है, श क अपने कालांश के दौरान या पढ़ाएगा? कतना पढ़ाएगा और कैसे पढ़ाता? 
आ द का नधारण ह  योजना है। इसके अ तगत करणीय काय के व भ न प  पर पवू च तन 
कया जाता है ता क वह काय वह काय कुशलता पवूक एव ं भावशाल  ढंग से परूा कया जा 
सके। 
 उ त ववेचन के आधार पर श ण योजना का अथ हुआ श ा थय  के यवहार म 
अपे त प रवतन लाने के लए श ण शा  के ठोस स ा त  के काश म पवू च तन।  

7.2 रसायन श ण क  वा षक योजना 
 (Annual Plan of teaching Chemistry) 
7.2.1 वा षक योजना का अथ (Meaning of Annual Plan) 
 अ यापक वारा अपनी दैनि दनी (Teachers diary) म स  पय त (Whole 
session) श ण काय (Teaching Works) एव ंअ य करणीय काय क  जो परेखा तैयार 
क  जाती है, उसे हम वा षक योजना Annual Plan) कहत ेहै । 
7.2.2 रसायन व ान श ण क  वा षक योजना (Annual Plan of teaching 
 Chemistry)                  
 रसायन व ान वषय का श क अपने श ण को तभी सफल बना सकता है जब वह 
उनक  यवि थत योजना बना ले। यह योजना वा त वक तथा यवहा रक होती है तथा इसम 
केवल उ ह  ंत य  व काय  का उ लेख कया जाता है िज ह श क एक शै क स  म परूा कर 
सकता है। रसायन व ान श ण क  वा षक योजना श क को रसायन व ान वषय के स पणू 
स  पय त पणू करने वाले काय  क  जानकार  देती है क स  पय त कस अव ध म या— या 
काय परूा कर लेना है? ऐसा करके अ यापक स  पय त काय म (Sessional Programme) 
का प ट यौरा रखता है तथा वा षक योजना और व यालय म संच लत अ य कृ तय  के साथ 
ताल—मेल रखते हु ए रसायन व ान श ण के सभी प  का मागदशन करता है। 
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 रसायन व ान श ण क  वा षक योजना, न नां कत ा प म तैयार क  जा सकती 
है:— 
7.2.3   वा षक योजना का ा प (Format) 
व यालय का नाम .....................................................स  .......................................... 
वषय............................................ स  के कुल काय दवस.......................................... 
क ा........................................ श ण हेतु कालाशं ................................................ 
वषय के स पणू इकाईय  क  सं या ......................................................................... 

स  के 
उपस  क  
सं या 

श ण हेतु 
उपल ध काय 

दवस व 
कालाशं 

उपस  वार 
श ण इकाई 
एव ंउप इकाई 
(पा य व त)ु 

इकाइय / 
उपइकाइय  से 
संबि धत 
उ े य व 
योजन 

आव यक एव ं
यु त क  

जाने वाल  
श ण 

अ धगम 
साम ी एव ं
व ध/ व ध 

धाना यापक 
वारा ट पणी 

1. थम 
उपस  

     

2. वतीय 
उपस  

     

3.ततृीय 
उपस  

     

 
वा षक योजना का ा प (Annual Plan Format) 

व यालय (School) .................................................................. 
वषय (Subject) ....................................................................... 
क ा (Class) ............................................................................ 
दए गए कुल कालांश व यालय (Total number of Period allotted)  

माह 
(Month) 

इकाई/उप इकाई 
(Unit/Subunit) 

व ततृ 
उ े य 

(Broad 
objective) 

आव यक कालाशं (Period 
Required) 

पा य साम ी 
याएँ 

(Curricular 
activities) 

   श ण हेतु 
(For 

Teaching) 

जांच के लए 
(For 

Testing) 
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 उपयु त वा षक योजना के आधार पर ह  इकाई योजना व पाठ योजना बनाई जाती है। 
वा षक योजना तैयार करने से पवू व यालय क  ि थ त, काय मता छा  का बौ क तर, 
शै क उपकरण, पा य म (Curriculum) एव ंसमय सीमा (time period) आ द सभी प  
को यान मे रखा जाना चा हये । 
7.2.4 वा षक योजना के मह व/उपादेयता (Importance/Utility of Annual Plan) — 

1. अ यापक को इस बात का आभास रहता है क उसके वषय हेतु कतने कालाशं उपल ध 
ह गे।   

2. श ण उ े य  का उ लेख इकाईवार कया जाता है, िजससे श क को यह पता रहता है 
क कस इकाई के कौन—कौन से उ े य नधा रत है। 

3. इसम येक इकाई के बाद मू यांकन क  यव था होने के कारण अ यापक अपने 
श ण का मू यांकन कर सकता है। इसम थम, वतीय, ततृीय साम यक पर ाओं 
(Sessional Exam) अ वा षक पर ा तथा पा य म परूा कराने स ब धी नदश भी 
श क को मलत ेरहते है।  

4. वा षक योजना बनाने के प चात ् रसायन व ान को अ यापक को इकाई योजना एव ं
पाठ योजना नमाण म सु वधा रहती है। 

5. श क स  पय त (Whole sessional) कए जाने वाले श ण काय को सु यवि थत 
सु नयोिजत करने म स म हो जाता है। 

6. व यालय म उपल ध भौ तक (Physical) एव ं मानवीय संसाधन  (Human 
Resources) का उपयोग कया जा सकता है। िजससे सम वय (Correlation) के 
स ा त  क  पालना क  जा सक। 

7. वा षक योजना म शै क (Educational)/सह शै क (Co—educational) भौ तक 
ग त व धय  (Physical activities) का उ लेख रहता है एव ं रसायन व ान क  
वा षक योजना म वषय क  कृ त तथा े  का संबधं पा य म म उपि थत करण, 
करण म उपि थत वषयव तु तथा दए जाने वाले ायो गक अ धगम—अनभुव व 
श ण अ धगम उ े य से स ब ध प ट रहता है। 

8. वा षक योजना के आधार पर नदाना मक पर ण व उपचारा मक काय (Diagnostic 
and Remedial) कया जाना संभव है। 

9. वा षक योजना के आधार पर श क म अपने दा य व के त जाग कता क  भावना 
जागतृ रहती है जो उ तम व भावशाल  श ण—काय को प रल त करती है। 

 7.2.5 रसायन व ान क  अ छ  वा षक योजना क  वशषेता (Characteristic of 
a Good Annual Plan) — रसायन व ान क  अ छ  पाठ योजना म न न ल खत 
वशेषताएं होती है—  

 अ छ  वा षक योजना म क ा तथा व यालय म उपल ध साधन  को यान म रखा 
जाता है।  

 रसायन व ान वषय क  अ छ  वा षक योजना अ य वषय  के श क  क  वा षक 
योजना के साथ सम वय रखती है। 
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 अ छ  वा षक योजना पणूतया लचील  (Flexible) होती है, िजसम आव यकतानसुार 
संशोधन या प रवतन (Practical work) करने क  सु वधा रहती है। 

 एक अ छ  वा षक योजना म पा य सहगामी— याओं (Co—curricular activities), 
खेलकूद व अ य सां कृ तक काय म  का परूा—परूा यान रखा जाता है। 

 एक अ छ  वा षक योजना म उपचारा मक तथा नदाना मक काय  क  भी यव था होती 
है।  

 अ छ  वा षक योजना म स  भर म उपल ध समय अथवा काय दवस  का परूा—परूा 
यान रखा जाता है। 

 अ छ  वा षक योजना छा  क  यि तगत व भ नताओं यान म रखत ेहु ए बनाई जाती 
है। यह वा त वक एव ं यावहा रक होनी चा हए।  

वमू यांकन न 
1. अ यापक के लए वा षक योजना बनाना य  आव यक है? 
2. रसायन व ान क  वा षक योजना बनाते समय अ यापक को कौन से 
 मह वपूण ब दुओं को यान म रखना चा हये।   
 

7.3 इकाई योजना (Unit Plan)  
 श क का के य मह व का काय क ा श ण है। श ण एक मानवीय तथा 
चतु फलक य (Tetrahedral) या है। इसके चार फलक मश: उ े य  का नधारण पा य म 
का संगठन, अनदेुशन मू याकंन एव ं पनुपुि ट है। श ण के चार फलक  म अनदेुशन 
(Instruction) के य मह व रखता है। अ धगम इसी तर पर होता है तथा अ धगम एक 
वकास या है। पवू नधा रत उ े य  को समयब  र त से ा त करने म ह  वकास या 
क  भा वकता न हत है। इसके लए नयोजन मूलभूत आधार है। क ागत अ तः या को 
साथक बनाने, ता वत कालांश तथा म क  मत ययता के साथ श ण—अ धगम को 
अ धका धक भावी बनाने के लए श ण का नयोजन एक मूलभूत आव यकता है। 
 7.3.1 इकाई क  अवधारणा (Unit concept)— इकाई का ता पय ानानभुव के 
एक कृत प से है। यह पा य म (Curriculum) का वह संग ठत अंश है जो ान के कसी 
मह वपणू े  पर केि त होता है। येक इकाई क  अपनी संरचना होती है, िजसका ान होने 
पर उसम न हत व भ न करण  का पर पर स ब ध प ट हो जाता है। 
 श ा श दकोश कसी वशेष वचार— वमश पर न मत पाठ  के समु चय को इकाई नाम 
देते ह। श ण म इकाई का योग सव थम मॉर सन (Morrison) ने कया था। 
 मॉर सन के अनसुार येक वषय को इकाईय  म वभ त कया जाता है । हर इकाई म 
वषय व तु ऐसी व श टता (Specificity) से तुत क  जाती है क येक म सीखने वाला 
सू मतम अवबोधन ा त करने के बाद वषय म पारंगत हो जाये। 
 टन वारा द  गई प रभाषा, अ धकता (Learner) वारा देखे गये अ तस बि धत 
(Interrelated) वषयव तु का वहृ  ख ड ह  इकाई है” इकाई के नमाण म वषय व त ु के 
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साथ—साथ अ धक ताओ (Learner) क  मताओं (Abilities) पवू ान, आव यकताओं 
(Needs), चय  (Interest) को भी पया त थान दया जाता है। 
 सैमफोड (Samford) वारा द  गई प रभाषा, ''सावधानीपवूक चय नत वषय—व तु क  
परेखा जो क अ धकता के अनु प हो इकाई है।'' 

 (Unit is an outline of carefully related subject matters which has 
been isolated because of its relationship with pupils need and interest) 
 यहाँ वषय—व तु को काय ख ड  म वभ त कया जाता है। 
 इनम से येक ख ड म अ तस बि धत वषय व तु होती है। इसको श ण और 
पा य—पु तक (Work—task) म यवि थत करते है। 
 येक इकाई को व भ न पद  (Terms) क  ृंखला मे वक सत कया जाता है। साथ 
ह  इकाई को उपख ड  (Sub blocks) म बांटा जाता है। ये उपखंड उप—इकाई कहलाते है। 
उदाहरण के लए : जल इकाई के लए ोत, उपयोग, गुण पेयजल औ यौ गक जल, जल का 
संघटन आ द व भ न उप इकाइयाँ है। 
 श ण योजना — कसी भी काय को करने से पवू बु मतापवूक क  गई अ म तैयार  
को योजना कहते है। इसके अ तगत करणीय काय के व भ न प  पर पवू च तन कया जाता 
है ता क वह काय कुशलतापवूक एव ं भावी ढंग से परूा कया जा सक। 
 इस कार श ण योजना का अथ श ा थय  के यवहार म अपे त प रवतन लाने के 
लए श ण—शा  के ठोस स ा त  के काश म पवू च तन करना श ण योजना बनाना, एक 
वै ा नक या है। िजसम श ण अ धगम ि थ तय  के व धवत ् आयोजन क  ि ट से 
यवि थत प से च तन कया जाता है। 
 7.3.2 इकाई योजना का अथ एव ं व प (Meaning and Form of Unit Plan) 
 अनदेुशन—अ धगम क  भा वकता वषय—व तु म व याथ  क  पारंग त त बि बत 
होती ह यह बात रसायन व ान वषय के लये भी सह  है। इसम त य  (Facts) को मा  याद 
करना ह  नह ं है, अ पत,ु व ान म पारंगत होना मह वपणू है और यह तभी संभव है जब छा  
को वषय—व तु (Content) का पणू बोध (understanding) हो। इसके लये आव यक है क 
वषय—व तु को योजनाब  तर के  (Planned way) से व तार से हण कया जाये। 
 अत: इकाई योजना का अथ हुआ— श ा थय  के यवहार म अपे त प रवतन लाने के 
लए श ण शा  के ठोस स ा त  के काश म पवू— च तन करना। प ट है क इकाई योजना 
बनाना एक वै ा नक या है। िजसका मूल योजन श ण—अ धगम ि थ तय  (Teaching—
Learning Situations) को यवि थत प से आयोिजत करना है। 
 यह एक आधार प  है। िजसम श ण उ े य, वषय व तु तथा मू यांकन आ द क  
प ट परेखा होती है तथा इन सबका अ तस ब ध भी प रल त होता है। 

 इस कार सामा य व ान क  इकाई योजना म न न ल खत अ तभ वत है। 
 व ान वषय क  व त ुको अ तस बि धत प म कट करना। 
 तुतीकरण को छा  मान सक तर व पवू ान के आधार पर यवि थत करना। 
 नवीन ान के लए अ भकताओं को अ भ े रत करने क  यिु तय  पर अ त ि ट। 
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 क ा म छा  सहयोग बढ़ाने के यास करना। 
 वषय को चकर बनाने क  यिु तय  को वक सत करना। 

 इकाई के व प म समय—समय पर सै ाि तक व यावहा रक वचार  म प रवतन हु ए 
है। मनो व ान क  व भ न वचार धाराओं ने इसके व प को अ धगम स ा त  के अनु प 
भा वत कया।  

 वतमान म अ धगम स ा त, यवहारवाद, गै टा ट े वाद और सं ाना मक े वाद 
से अ धक भा वत है तथा व भ न श ण त प  ने भी अपने भाव से इकाई को नया व प 
दान कया।  

 इकाई के व प के गठन के लए येक श क अपने मत, म त य और सु वधा तथा 
प रि थ त के अनसुार वतं  ह। वतमान म मुख प से इकाई के व प के न न ल खत 
सोपान च लत है—   

1. सामा य सचूनाएँ (General Informations)— इसम, क ा, वषय, दनांक, कालांश, 
अव ध जैसी सामा य जानकार  का उ लेख कया जाता है। जैसे—इकाई योजना कौन सी 
क ा से स बि धत है? इकाई— श ण हेतु कतने कालांश  क  आव यकता होगी? 
मू यांकन हेत ु कतने कालाशं  क  आव यकता होगी? 

2. इकाई (Unit)— इस चरण म इकाई का शीषक लखा जाता है। 
3. उप इकाई एव ं करण (Sub Unit & Topic)— इकाई को मनोवै ा नक और ता कक 

िजस म म भी संभा वत प म ततु कया जाता है उसक  वषय व तु को व भ न 
उपभाग  म आवं टत कया जाता है। येक भाग वय ंम पणू होता है तथा अपने पणू 
और आगामी भाग  से अ तस बि धत होता है। इन भाग  को उप—इकाइयाँ कहते है। 
जैसे क ा नौ क  सामा य व ान वषय क  ऊ मा नामक इकाई क  न न उप इकाइया ँ
हो सकती है— 

(अ) आि वक व ग तज ऊजा 
(ब) ऊ मीय सरण 
(स) पानी का असंगत सार 
(द) ऊ मा का मापन 

 उपइकाइयाँ नि चत हो जाने के प चात ्यह वचार करना होता है क येक उप—इकाई 
म कतने करण होगे। 
 यथा ऊ मीय सरण उप इकाई म न न श ण ब द ुहै— 

(1) ठोसो का सार    (2) व  का सार 
(3) गसै  का सार 

 उप—इकाइयाँ तथा करण नि चत कर लेने से यह अनमुान लगाने म सु वधा हो जाती 
है क इकाई श ण म कतने कालाशं  क  आव यकता होती है। 
 यहाँ उपयु त इकाई हेत ुचार कालाशं श ण व एक कालाशं परख के लए अत: कुल 
पांच कालांश आव यक है। मा य मक व उ च मा य मक तर पर संबि धत ायो गक कालाशं  
को भी सि म लत कया जाता है। 
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4. श ण ब द ु(Teaching points) 
 श ण ब दओंु का चयन करना तथा उ ह यवि थत प म लखना इकाई योजना का 
मह वपणू प  है, इसके लए श क म रसायन व ान क  वषय व तु पर पया त अ धकार, 
और वषय—व तु व लेषण करने क  यो यता होना आव यक है। अत: श ण ब द ु लखने से 
पवू पा य—व तु का गहराई से अ ययन कर लेना चा हये। 
 जैसे ऊ मीय स ा त उप इकाई म 

1. आि वक व ग तज ऊजा का स ा त 
2. ऊ मा मापन का उपकरण, तापमापी क  बनावट व काय 
3. तापमापी के कार 

5. वषय—व तु व लेषण (Content Analysis)— वषय व तु व लेषण का ता पय 
इकाई के अ तगत व ान से स बि धत वषय व तु को सं त क तु प ट प म 
लखा जाना। जसेै पद , त य , यय , प रभाषाएँ, व धया,ं स ा त, नयम, तकनीक, 
संरचनाएं आ द। 

पद: आि वक ऊजा, ग तज ऊजा, ऊ मा, सार असंगत सार, व श ट ऊ मा 
त य :  (1) ऊ मा वारा पदाथ क  आि वक ग तज ऊजा मे वृ  होती है। 
 (2) ठोस का उ मीय सार सबसे कम, गसै  का उ मीय सार सबसे अ धक होता है। 

यय: ऊ मा के कारण पदाथ क  आि वक ग तज ऊजा म वृ  होती है, िजससे ठोस 
व व व गसै म बदल जाते है। 

6. उ े यमय यवहारगत प रवतन (Specific behavioral changes) 
 इसम उन श ण उ े य  का उ लेख कया जाता है जो इकाई म अ ययन के उपरा त 
श ाथ  अिजत करते ह। जो व श ट, कायपरक व ा य होते ह। िज ह श ण ब दओंु के 
प चात ् इकाई—योजना म थान दया जाता है। श ण—उ े य अ ययन—अ यापन ि थ तय , 
मू याकंन क  व धय  आ द को दशा दान करते ह। इकाई श ण म ान, अवबोध, कौशल, 
ानोपयोग, अ भ च, अ भविृ त आ द सभी उ े य  को ा त करने क  ि ट से यास करना 

चा हये। केवल औपचा रकता नवाह करने के लए उ े य नह  ं लखा जाना चा हये। 
7. अ ययनअ यापन संि थ तयाँ (Teaching Learning Situations) 

 तुतीकरण (Presentation) — इस शीषक के अ तगत श ण ब द ुव उ े य के 
अनु प श ण श ाथ  याओं का उ लेख कया जाता है । श क उ े यानु प श ण 
प रि थ त का नमाण करता है । श ाथ  प रि थ त के त अ तः या करता है । इस 
अ तः या के फल व प श ाथ  को अ धगम अनभुव  क  ाि त होती है । य द श ाथ  
श क— याओं के त त या न कर तो श क वारा आयोिजत याएं नकल रहती है । 
ऊ मा के उदाहरण वारा इसे प ट कया जा सकता है । 
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अ ययन यापन संि थ तया ँ(Teaching Learning Situations) 
श क याएँ 

(Teacher Activities) 
श ाथ  अपे त याएँ 

(Student Expected Activities) 
1. श क वारा ऊ मा उ प न होने स ब धी 

दशन तथा प ट करण दया जाएगा।  
हथे लयाँ रगड़कर, प थर रगड़कर 

श ाथ  वारा दशन का यानपवूक 
अवलोकन व अ यास कया जाए 

2. श क बफ के टुकड़  का पानी म बदलना व 
पानी का ताप पाकर वा प म बदलने का 
दशन व प ट करण करना । 

श ाथ  वारा यानपवूक अवलोकन तथा 
िज ासापणू न पछूना । 

3. वषय व तु संबधंी न पछूना  
नो तर 

उ तर देना 
न पछूना 

4. योग दशन तथा श ाथ  का सहयोग लेना योग े ण व श क को सहयोग देना 
5. यामपट पर च ांकन पिु तका म च ांकन 
6. चाट ततु करना, उदाहरण (Example) चाट का अ ययन व पछेू गए न  के 

उ तर देना 
7. योगशाला म व याथ  को यि तगत 

मागदशन उपल ध करना । 
योगशाला म काय करना। यि तगत 

सम याएं रखना 
 इस कार इकाई योजना मे अ धगम अनभुव सार प म दया जाएगा। िजसम सभी 
संभा वत तकनीक  (Techniques) आ यहू (Strategy), उप म  (Procedures), आ द का 
उ लेख होता है तथा उ े य  एव ं वषय—व तु के अनसुार श क— श ाथ  याओं का आयोजन 
कया जाता है। 

8. सहायक— श ण साम ी (Teaching Aid) 
 इकाई के अनदेुशन म िजन वशेष साम य  का उपयोग अपे त है उ ह  ंका उ लेख 
यहां कया जाता है। िजसम क ा—क  के श णोपयोगी साम य  जैसे— यामप , चॉक, ड टर, 
संकेतक लखने क  आव यकता नह ं होती। यहा ंकेवल तकनीक  साम य  का ह  उ लेख कया 
जाना चा हये। तुत उदाहरण म न न ल खत सहायक श ण साम ी क  आव यकता होगी— 
 तापमापी, ला क बनर, काचं क  मुड़ी हु ई नल, जल, रंगीन व, ताप वारा अव था 
म प रवतन व तापमान व आयतन म संबधं बताने वाला चाट, पानी म असंगत सार को 
द शत करता चाट आ द।  

9. नयत काय (Home Work)— अ ययन—अ यापन संि थ तयो म नयत काय का 
अलग से ख ड— नधा रत होता है। नयत काय वारा श क क ा तगत श ण का व तार 
करता है तथा व भ न ढंग से अिजत ान का बल करण करने क  प रि थ तय  का नमाण 
करता है। 

10. मू यांकन (Evaluation)— इकाई योजना का अि तम व मह वपणू प  मू याकंन है 
जो यह मा णत करता है क इकाई— श ण के उ े य कस सीमा तक ा त हो सके है। इस प  
म इकाई पर ण तैयार कया जाता है। िजसके वारा सामा यतया ान, अवबोध, ानोपयोग 
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एव ंकौशल, उ े य  क  ह  जाचं क  जाती है। अ भ याओं एव ंअ भविृ तय  क  जाचं के लए 
पयवे ण, सा ा कार, घटनावृ त प  आ द व धया ँअपनाई जाती ह। 
 पर ण जाचं से ा त प रणाम  का व लेषण कया जाता है तथा व याथ  समूह , 
यि तगत व याथ , अनदेुशन व ध, उ े य नधारण, वषयव तु म य द कोई कमी है तो वह 
प ट हो जाती तथा न कष  के आधार पर तपिु ट म वाछंनीय सुधार कया जाता है।  

7.3.3 इकाई योजना का ा प (Format of Unit Plan) 
 इकाई योजना के व भ न प  को यान म रखकर एक ा प वक सत कया है जो 
वषय व तु के आधार पर श क के अपने मतानसुार आव यक प रवतन के साथ अपनाया जा 
सकता है। 
प रचया मक सचूना— 
(Class) क ा   —   दनांक (Date) — 
(Subject) वषय  —  इकाई श ण हेतु आव यक कालांश (Period) — 
(Unit) इकाई   —     मू यांकन हेत ुआव यक कालाशं — 

पनुरा यापन हेतु आव यक कालाशं — 
कुल कालाशं 
(Total Period)  

उपइकाई / 
करण 

श ण 
ब द ुव 
वषयव तु 
व लेषण 

उ े यमय 
यवहारगत 
प रवतन 

अ ययन अ यापन 
संि थ तया ँ

सहायक 
साम ी 

नयत 
काय 

मू यांकन 

श क 
या 

श ाथ  
या 
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7.3.4 रसायन व ान क  इकाई योजना  
(Unit Plan of Chemistry) 

(Class) क ा —VII          दनांक (Date) —  
(Subject) वषय—रसायन व ान         इकाई हेतु आव यक कालाशं  — 4 
(Unit) –अ ल, ार, लवण         मू यांकन हेत ुआव यक कालाशं  — 1 

पनुरा यापन हेतु आव यक कालाशं  — 1 
कुल कालाशं  — 6 
(Total Period) 

उप 
इकाई/ करण 
(Topic) 

श ण ब द ु(Teaching 
Point) वषय व तु 
व लेषण (Content 

Analysis) 

उ े यमय यवहारगत प रवतन 
(Behavior Change) 

श क याएँ (Teacher 
Activity) 

श ाथ  याएँ (Pupil 
Activity) 

1.अ ल अ ल – क  प रभाषा – अ ल  
के कार यथा— साइ क, 
टाट रक, ए स टक, लैि टक 
अ ल आ द ख नज अ ल 
नमक, गधंक, ोरे के अ ल 
आ द।  

श ाथ  न न ल खत का या मरण 
करगे—  

1. दशन वारा अ यापक 
का न पछूना ।  

1. उ तर देना।  
 

पद – अ ल, ारक, लवण, आ द।  2. शंका समाधान म सहायता 
करना।  

2. शंकाएँ रखना।  
 

प रभाषाएँ — अ ल, ारक, लवण क  
प रभाषाएँ  वाद म ख े, नीले लटमस 
को लाल करते ह। वलयन म H3O 

3. अ ल  क  रासाय नक 
या का योग दशन 

तथा उसम श ा थय  का 
सहयोग लेना। 

3. योग  का नर ण 
करगे।  
 

 
2. ार उपयोग – भोजन, उ योग, 
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 खा य पदाथ, कृ म रेश े
बनाने म, औष ध नमाण 
लोर न आ द बनाने म  

औ यो गक  उपयोग म।  

आयन देने वाले पदाथ अमल कहलाते ह।  4. यामप  पर च ाकंन 
करना। 

4. पिु तका म च ांकन 
करना।  

5. रासाय नक समीकरण का 
चाट ततु करना। 

5. चाट का नर ण करना।  
 त य – अमल ारक और लवण के गणु 

व कार एव ं उपयोग, रासाय नक 
समीकरण आ द।  

6. व भ न अ ल  के 
उदाहरण तुत करना।  

6. उदाहरण व उ रण देना।  
 3. लवण भौ तक व रासाय नक गणु 

य द इस कार ार व लवण 
का वषय – व तु व लेषण 
जाता है। 

7. उ रण (Illustration) 
देना।  

7. यि तगत सम याएँ 
रखना। 

 
अवबोध – श ाथ  व भ न अ ल ारक 
व लवण म अंतर कर सकगे।  

अ ल, ार, लवण स ब धी व भ न 
याओं के कारण  को प ट करगे। जसेै 

– पदाथ म ख ापन का कारण, पीतल के 
बतन  म ख ी चीज न रखने पर सावधानी 
आ द। 
उपयोग –दै नक जीवन म अ ल ारक  के 
कारण घ टत घटना का व लेषण करगे व 
न कष नकालगे। अ ल ारक  के 
उपयोग म आव यक सावधा नयाँ रखगे।  
कौशल – अ ल, ारक , स ब धी च  
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बनायगे तथा पर ण कर सकगे।  
अ भ च — छा  म अ ल ारक  व 
लवण के संदभ म अ धक जानकार  ा त 
करने म च वक सत होगी  
अ भवृ त – –अ ल व ारक क  रासाय नक 

याओं के त सकारा मक ि टकोण 
वक सत होगा। 

 
सहायक साम ी– व भ न अ ल, ार, व लवण परखन लया,ँ बीकर, रसायन चाट आ द। 
नयत काय – अ ल, ारक, लवण येक करण से संबि धत न गहृ काय म दये जाएंगे। 
मू यांकन – इकाई श ण के प चात इकाई परख लया जाएगा।                     
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7.4 दै नक पाठ योजना (Daily Lesson Plan) 
7.4.1पाठ योजना का अथ :— श क के के य मह व का काय क ा श ण है।क ा 

श ण म श क और श ाथ  य  प म पर पर अ तः या करते ह। इस अ तः या का 
उ पादन ह  व या थय  का अ धगम होता है। कसी श क के श ण क  भावो पादकता का 
माप क ा के व या थय  के अ धगम क  गणुव ता है। अत: यह कहा जा सकता है क कसी 
वषय म व या थय  क  उपलि ध वषय श क के न पादन क  गणुव ता का सचूक है। इस 
काय के सफल स पादन के लए काय योजना तैयार करना आव यक है। इस काय योजना को ह  
पाठ—योजना कहते है। 
 यह योजना पणूत: कायपरक होती है अत: दै नक पाठ योजना दैनि दनी श क क  वह 
यवि थत परेखा है जो क ा तगत श ण से य त: स बि धत होती है। 
 इसक  अवधारणा को समझने के लए मुख व वान  वारा प रभाषाएं इस कार द  
गई है:—  
 बो सगं (Bossing) के अनसुार : “पाठ योजना उन कथन  (Statements) का ववरण  
(Description) है, जो एक कालाशं (Period) म क ा म व भ न याओं (Activities) के 
वारा वषय—व तु (Content) क  उपलि ध के लये कए गए हो ।'' 

 बि नगं और बि नगं (Binning and Binning) : कहते ह क — दै नक पाठ—
योजना म उ े य  (Objectives), वषय—व तु क  अवि थत परेखा (Systematic outline) 
और व धय  (Methods) का उ लेख होता है। 
 टै डस (Stands.) : ''पाठ—योजना वा तव म एक काय योजना (Work plan) है। 
इसम श क का जीवन दशन (Life philosophy) उसका ान, श क श ा थय  के स ब ध 
अ भ ान, उ े य  का ान (Knowledge of objective) वषय— ान (Knowledge of the 
subject) को तुत करने क  व धय  का ान त बि बत होते है। 
 इस कार पाठ—योजना अ धगम अनभुव  के सजृन के लए अपे त श क— श ाथ  

याओं क  मब  यव था है। 
 पाठ—योजना म व या थय  के पवू अिजत ान, वषय—व त,ु उ े य, यहू रचना, 
यिु त, व धय , आ द के ववरण सि म लत होते है। श क आव यकतानसुार दै नक पाठ—
योजना म प रवतन व संशोधन के लए वत  होता है। 
7.4.2 अ छ  पाठ योजना के अ भला णक गणु (Characteristics of a good lesson 

plan)  
 अ छ  पाठ योजना के अ भला णक गणु इस कार है— 
 पाठ योजना ल खत प म होती है । इसम उप इकाई क  वषय व तु (Content) का 
सं त और प ट उ लेख अ धगम अथवा श ण ब दओंु (Learning or teaching 
points) के प म कया जाना चा हये। व श ट उ े य  (specific objectives) को वषय—
व तु के संदभ म ससुंगत (Relevant) होना चा हये। पाठ योजना क  भाषा सरल एव ंबोधग य 
होनी चा हये। वषयव तु को ता कक अनु म (Logical order) म तुत कया जाये। 
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नावल  अ तस बि धत ृंखला को दशाय। न  के लए वक प  का ावधान रखा जाए। 
अ धगम याओं के चयन म कसी कार क  अ नय मतता (Irregularity) नह ं होनी चा हये। 
सरल, सुलभ एव ंउपयोजनीय (Applicable) सहायक साम ी का ह  चयन कया जाये। इनके 
उपयोग क  ि ट से ये व या थय  के मान सक तर (Mental level) के अनु प होनी चा हये। 
योजना के येक पद म व या थय  क  भागीदार  (Sharing) का ावधान (Provision) होना 
चा हये। श क— श ाथ  अ तः या (Teacher—pupil interaction) को अ वराम 
(Continuous) चलते रहने के उप म (Procedure) अपनाये जाने चा हये।   
 कालाशं का कोई ण ऐसा न हो, िजसम व याथ  श क से अस बि धत होकर 
नि य (Passive) बनने का अवसर पा सके। पाठ योजना म भ न— भ न मान सक तर के 
व या थय  के लये याओं का ावधान कया जाना चा हये। मू यांकन के लए भावी 
(Effective) एव ं यवहा रक तकनीक  (Practical techniques) का उपयोग कया जाना 
चा हये। मू यांकन म सभी उ े य  क  सं ाि त (Achievement) क  जांच के लए ावधान ह । 
भ न मान सक तर के व या थय  के लए वकैि पक याओं (Alternative activities) का 
समावेश तपिु ट हेतु होना चा हये। 
7.4.3 पाठ योजना के सोपान (Steps of Lesson Plan) 
 पाठ योजना को तैयार करने के लए मानसुार न न ल खत पद  का अनसुरण करना 
अपे त है— 

1. प रचया मक सचूना (Identifying Information) 
(Class) क ा    (Date) दनांक 
(Subject) वषय   (Period) कालांश 
(Direction) व ध   (Unit) इकाई 
(Sub unit) उप इकाई 

2. उ े य (Objectives)  यवहारगत प रवतन (Specific behavioral change) 
 पाठ योजना म नधा रत उ े य व या थय  के क ा एव ंमान सक तर के अनु प होने 
चा हये तथा सीखने क  मता, अ भ रेणा, नधा रत, समयाव ध, यु त कए जाने वाले 
संसाधन, अनभुव व अ यास के अवसर को यान म रखकर नधा रत कये जाने चा हये। उ े य 
इकाई योजना म नधा रत उ े य  के आधार पर नधा रत कये जाने चा हये। येक उ े य 
सीखने के यवहार प रवतन का त न ध व कर सके। उ े य  क  ाि त से वषय के ल य  का 
माग श त होना चा हये। उपल ध समय एव ंसु वधाओं क  ि ट से सभी उ े य ा त कये जा 
सकने वाले ह । येक उ े य सापे  प म सीखने वाले के लए आव यक एव ंसाथक हो तथा 
उ े य  को व श ट प म लखा जाए। 
 पवू ान (Previous Knowledge)— पवू ान म श ाथ  के वे सभी औपचा रक और 
अनौपचा रक अनभुव सि म लत है, जो उसके जीवन म कसी भी या—कलाप स बि धत हो 
तथा उनका उपयोग नये ान क  अ भ रेणा तथा नये अ धगम अनभुव  के नणय म कया जा 
रहा हो । पवू ान मे वे सभी अ धगम अनभुव शा मल है क व याथ  को वतमान पाठ के पढ़ाने 
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से पवू  कसी भी वषय म अ ययन म ा त हु ए है तथा दै नक जीवन के वे सभी अनभुव भी 
इसम मह व रखते ह, जो क व याथ  को घर, बाग, खेल के मैदान, संगी सा थय  से ा त हु ए 
है। अत: पाठ योजना तैयार करते समय श क को खलेु मि त क से छा  के दै नक जीवन के 
सभी कार के अनभुव  को यान म रखत ेहु ए अपने पाठ को अ धका धक रोचक व ेरणादायक 
बनाने का यास करना चा हये। 
 सहायक श ण साम ी (Teaching Aid)— श ण को सफल बनाने के लए वषय 
व तु व उ े य  से स बि धत साम ी िजसम मु यत: तकनीक  साम ी यथा, चाट मॉडल, 
उपकरण, रसायन, नमूने, वा त वक नमूने आ द। 
 अ भ ेरणा या तावना (Motivation or Introduction)— पाठ योजना म 
अ भ ेरणा को तावना भी कहा जाता है। पाठ क  ' तावना' के चरण म श क नयी उप 
इकाई क  वषय—व तु को पाठ के अथवा अ य वषय  के पवू पाठ  के ान अथवा नवीन 
अ धगम अनभुव  एव ंऐसे औपचा रक या अनौपचा रक पवूानभुव  के म य कड़ी का काम करता 
है। इसम सीखने वाले को अनकूुल मान सक यव था का वकास करने म सहायता मलती है। 
यह सं त, सारग भत और भावी होनी चा हये । इस या को काय प न न कार दया 
जा सकता है — 

1. न अथवा सुझाव के वारा पवूानभुव  से स बि धत सीखने वाल  क  क पना को 
उ वे लत करना। 

2. कसी कहानी, घटना, अथवा अ ययन के वषय के वणन या कसी या अथवा योग 
या दशन के वारा। 

3. नयी वषय व तु से स बि धत पवू पाठ के मु य अ धगम ब दओंु क  पनुराविृ त के 
वारा।  

 इस कार व या थय  क  च और अवधान को नये पाठ क  ओर केि त करने म 
सरलता होती है 
 यह दै नक पाठ योजना क  वह मह वपणू कड़ी है जो श ाथ  के पवू ान का स ब ध 
नवीन— ान से था पत करने म सहायक होती ह। इसके वारा श क कला म ऐसी प रि थ त 
का नमाण करता है िजससे श ा थय  के पवू ान क  पनुरचना हो जाती है। और वे नवीन 
अ धग या मक अनभुव  को ा त करने के लए अ भ े रत हो जाते है। पाठोप थापन क  
प रि थ त वारा श क श ा थय  का यान अपने—अपने मनोससंार से हटाकर क ा क  नवीन 
प रि थ तय  के त आक षत करता है। 
 पा या भसचून या उ े य कथन (Statement of Aim)— यह तावना व 
पा या भसचून के वकास क  कड़ी है। 
 तावना या पाठोप थापन के प चात ्पा या भसचून कया जाता है िजससे श ा थय  
को यह प ट ान हो जाये क उ ह कस करण का अ ययन करना है और श ा थय  के 
यास नि चत दशा क  ओर अ सर होने लगते है। प टता पवूक सरल भाषा म पा या भसूचन 

करने से पाठ म नि चतता उ प न हो जाती है। 
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 तुतीकरण (Presentation)— पाठ—योजना के इस चरण के मुख कारक िजस पर 
इसका व प नभर करता है, उनम मखु व या थय  क  आय ुऔर शै क तर, वषय—व तु 
का व प, श क क  मताय, उपल ध संसाधन है। यह बात हमेशा यान रखी जाये क वषय 
व तु का तुतीकरण मा  सचूनाओं के याि क स ेषण म न समट जाए। बि क सीखने वाले 
को वा तव म नयी वषय—व तु के अ वेषण क  दशा म स य बनाना है। श क को उन 
ि थ तय  को सजृन करना चा हये िजनम व याथ  एक सफल अ वेषक क  भौ मक का नवाह 
कर सके। श क को वषय—व तु के स ेषण म व वध, व धय , व धय , कौशल , और 
उप म  का उपयोग करना चा हए िजससे क व या थय  को अपनी अ धक से अ धक ानेि य  
को नये ान को आ मसात करने म उपयोग करने के अवसर मल सके िजतना अ धक श क 
क पनाशील होगा उतना ह  अ धक वह अ ययनअ यापनसंि थ तयो म व वधता ला सकेगा तथा 
पाठ को रोचक एव ंउ े य न ठ श ण कर सकेगा। 
 मू यांकन — िजस कार शै णक वकास एक सतत ् या है वसेै ह  मू यांकन काय 
भी सतत ् या है। 
 पाठ योजना म नधा रत उ े य  के प र े य मे श क नये ान क  उपलि ध के लए 
जांच करता है एव ं व या थय  क  सफलता का आकलन करता है। साथ ह  इसके वारा श ण 
क  क मय  का पता भी लगता ह मू यांकन के प रणाम  से तपिु ट के लए दशा नदश ा त 
होता है। 
 येक पाठ के अ त म मू यांकन करने म अ धक समय नह ं लगाना चा हये। इसके 
लए येक उ े य पर एक न पछू लेना पया त होता है। 
 नयत काय — नयत काय भी दै नक पाठ योजना का आव यक अंग है। इसके वारा 
क ा तगत श ण या व तार होता है। नयत काय वारा श ा थय  को नये ान क  
उपयो गता यावहा रक प म जानने का अवसर ा त होता है। गहृ काय म व भ न प हो 
सकते है। जैसे न, नब ध, ायोजनाओं का आयोजन, च ांकन और चाट व मॉडल बनाना 
नमूने एक त करना े ण आ द।   
 
7.4.4 पाठ योजना का ा प (Format of Lesson Plan) 
 व ान वषय  म पाठ योजना को ल खत प म तुत करने के व भ न तर के है, 
इनम वषय—व तु तथा उसक  मक यव था म कोई अ तर नह ं होता। श क कसी भी 
ा प को अपनी सु वधा के अनसुार पाठ क  वषय—व तु के अनसुार चुन सकता है। इनम से 

कुछ ा प न न है। 
 

थम ा प 
 
दनांक.....................  क ा....................  वषय ...........................कालांश.................  

पाठ........................... 
करण....................  
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1. उ े य 
2. श ण साम ी 
3. पवू ान 
4. तावना 
5. उ े य कथन 
6. वकास 
7. पनुराविृ त  
8. यामप  सारांश 
9. गहृकाय 

 उपयु त ा प पर परागत ा प है । इसम उ े य दो कार के सामा य और व श ट 
को अलग—अलग उ लेख कया जाता है 
 

वतीय ा प 
दनांक................... क ा .......................... वषय ....................... कालांश....................   

इकाई........................ 
उप इकाई..................  
अव ध ....................  

1. उ े य 
2. श ण साम ी 
3. पवू ान 
4. अ भ ेरणा या तावना 
5. पा या भसचून 
6. तुतीकरण 

श ण ब द ु     श क याएं    छा  याएँ  
7. मू यांकन 
8. यामप  काय ( यामप  सारांश) 

 
3. गहृकाय 

ततृीय ा प 
दनांक........................................... क ा ................................... कालांश....................   

इकाई......................  
उप इकाई .................... 

1. उ े य 
2. श ण साम ी   
3. पवू ान 
4. अ भ ेरणा 
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5. पा या भसचून  
6. वकास 

अ धगम ब द ु   अ धगम अनभुव     यामप  काय  
  श क याएं    श ाथ  याएँ 

7. मू यांकन  
8. गहृकाय  

 
7.4.5  टांत पाठ योजना (Illustration Lesson Plan) — I  
दनांक ................                                          कालांश..................  
        अव ध................ 

क ा — VII    
वषय — रसायन व ान 
इकाई — जल 
उप इकाई — जल के भौ तक गणु  

उ े य 
(1) 

व श ट करण 
(2) 

अपे त यवहार प रवतन 
(3) 

ान या मरण व या थय  को न न का या मरण करवाना — 
पद— वथनांक, हमांक गलनांक, ड ी सै ट ेड, 

ठोस, व, गसै अव था आ द । 
प रभाषाएं — वथनांक, हमाकं, गलनांक क  ब दगुत प रभाषाएं लखी जायेगी।  
पहचान — ठोस, व, गसै अव था क  पहचान करना, अव था प रवतन के आधार पर    
वथनांक, हमांक, गलनांक, हमांक ब द ुक  पहचान करवाना । 

उ े य व श ट करण अपे त यवहार प रवतन 
2. अवबोध (1) अ तर प ट एव ं

तुलना करना 
 

(2) प रभाषाओं को अपने 
श द  म य त करना 

(3) या या करना (कारण 
देना) 
 

(4) उदाहरण देना 

जल क  ठोस, व, गसै अव था म 
अ तर प ट करना, वथनांक, गलनांक 
व हमांक म अ तर करना। 
उपरो त प रभाषाओं को अपने श द  म 
प ट करना। 

छा  एव ं वथनाकं, गलनांक, हमांक, 
ब द ु व जल क  अव था प रवतन क  
या या करवाना। 
जल क  तीन  अव थाओं के उदाहरण 

तुत करवाना। 
3. उपयोग 

( ानोपयोग) 
(1) सावधा नया ं

 
 

छा  पदाथ प रवतन के समय वथनांक, 
हमांक, गलनांक ब द ुको ात करने म 
सावधानी बरतगे। 
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(2) व लेषण करना जल क  अव था प रवतन ( वथनांक, 
गलनांक, हमाकं) स बि धत घटनाओं का 
व लेषण कर सकगे। 

4. कौशल (1) योग करना 
 
 
 

(2) चाट बनाना 

जल (व अ य पदाथ) के अव था 
प रवतन व वथनांक, गलनांक, हमांक 
ब द ु ान करने के लए व भ न योग 
कर सकगे। 
वथनांक, गलनांक, हमांक, आधार पर 

अव था प रवतन संबधंी त य  का चाट 
बनाएंगे। 

5. अ भ च प —प काएं पढ़ना व भ न पदाथ  के वथनांक, गलनांक, 
हमांक ब द ुके संबधं म प —प का म 
पढ़ने म च वक सत करना। जल के 
भौ तक गणु  क  अ धक जानकार  ा त 
करने म च वक सत करना। 

6. अ भविृ त वै ा नक ि टकोण 
जाग कता 

पदाथ  के अव था प रवतन व जल के 
भौ तक गणु  से संबं धत घटनाओं के त 
वै ा नक ि टकोण का वकास करना । 

 पा या भसचून (Statement of Aim)— जल का एक अव था से दसूर  अव था म 
प रवतन भौ तक अव था म प रवतन से होता है। आज हम जल के भौ तक गणु  का अ ययन 
करगे।  
उ योतन साम ी (Materials Aids)बीकर, प रटलै प परखनल , बफ के टुकड़,े थमामीटर         

अ य ठोस, व, पदाथ, टै ड, जाल  (पदाथ  का), 
वथनांक, गलनांक, हमांक, ब द ुदशाता चाट । 

पवू ान (Previous Knowledge) (1) हमार  मुख आव यकता हवा, पानी, रोशनी है। 
(2) जल के मखु ोत को छा  जानते है। 
(3) जल के रंग व गधं को जानते है। 
(4) शु  जल का उपयोग पीने के लए कया जाना चा हये। 
(5) संघटन क  ि ट से जल क  तीन अव थाएं—ठोस, व,गसै। 

उत ेरणा मक उप म   (1) संघटन क  ि ट से जल क  कतनी अव थाएं है? 
(Motivational Device)  (2) जल क  ठोस अव था कौन सी है? 

(3) बफ पघलकर कस अव था म बदल जाता है? 
(4) व गम करने पर कस अव था म प रव तत होता है? 
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पाठ का वकास (Development of the Lesson) 
श ण ब द ु श क या श ाथ  या (Teacher 

Learning Situation) 
यामप  काय (Black Board 

Work) 
(1) जल का वथनांक श ण ( योग दशन वारा)  

(1) बीकर म बफ का टुकड़ा दखाये हु ए 
बफ जल क  कौन सी अव था है?  
(2) बफ को कुछ समय बीकर मे रखने पर 
या प रवतन दखाई दे रहा है?  

(3) बफ पघलकर कसम प रव तत हो रहा 
है?  
(4) वह पदाथ क  कौन सी अव था है?  
(5) जल को गम करने पर या होता है?  
(6) कुछ समय तक जल गम करते रहने 
पर या प रवतन दखाई दे रहा है? 
(7) थमामीटर से ताप दखते हु ए जल कस 
ताप पर उबाल रहा है?  
(8) जल उबलकर कस अव था म 
प रव तत हो रहा है?  
(9) पदाथ क  कौन सी अव था है?  
(10) इस ताप को या कहते ह? 

 
ठोस  
 
बफ पघल रहा है।  
 
जल म (पानी म)  
 
व  

ताप बढ़ता है।  
उबाल रहा है  
 
1000c   
 
भाप (वा प म)  
 
गसै 

 
 
 
ठोस – व – गसै 
 
वथनांक –  

वह ताप िजस पर व – व अव था 
से वा प म प रव तत होता है।  
 
 
 
 
 
 
 
1000c 

छा ा यापक कथन (Teacher Statement)—वह ताप िजस पर कोई पदाथ (जल) व अव था से वा प अव था म प रव तत हो जाए, वथनांक कहलाता है। 
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श ण ब द ु अ ययनअ यापन संि थ तया ँ यामप  काय (Black Board 
Work) श क याएँ श ाथ  याएँ 

(2) जल का हमाकं (1) ज क  े दखते हु ए, े म 
जल कस अव था म है?  
(2) इस े को ज म रखने पर 
या प रवतन होगा?  

(3) जल बफ म कस ताप पर 
बदलने लगता है?  
(4) इस ताप को या कहते ह? 

व म  
 
जल बफ म बादल जाएगा 
 
00c 

 
 
( व)  
     ठंडा करने पर 
जल ------------------   बफ (ठोस) 
       00c  
हमांक ब द ु:—  
वह ताप िजस पर व, व अव था 
से ठोस अव था म प रवतन होता है। 

छा ा यापक कथन –वह ताप पर कोई पदाथ (जल) व अव था म ठोस अव था (बफ) ने प रव तत हो जाता है। उस पदाथ का हमांक ब द ुकहलाता है।  
(3) बफ का गलनाकं:— (1) बफ को याल  म रखने पर 

या प रवतन होता है?  
(2) कुछ समय सामा य 
वातावरण के संपक म रहने पर बफ 
क  अव था म या प रवतन हुआ।  
(3) इस व म ताप कतना है?  
(4) कस ताप पर बफ, जल म 
प रव तत होना शु  हो जाता है?  
(5) इस ताप को  या कहते ह? 

बफ पघलती है 
 
व म बदल गया  

 
 
00c 
00c 

 
 
सामा य वातावरण म  
व     ठोस  

जल 00c बफ 
 
गलनांक  
वह ब द ु िजस पर कोई ठोस पदाथ 
व म प रव तत होता है 
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मू यांकन (Evaluation)  :  सह  वक प चु नये  
.1 जल क  ठोस अव था कौन सी है? 

(अ) पानी  (ब) वा प (स) बफ (द) उपरो त सभी 
.2 जल का वथनाकं ब द ुहै।  

(अ) 750C  (ब)  1000C (स) 00C (द) 250C 
.3 वह ताप िजस पर कोई ठोस पदाथ ठोस अव था से व अव था म प रव तत होता है— 

(अ) वथनांक (ब) हमांक (स) गलनांक (द) उपरो त म से कोई नह ं  
. 4 जल का वथनाकं ( ब द)ु कसे कहते ह? 

नयत काय  
(1) जल के अव था प रवतन म ताप म के घटने व बढ़ने पर या प रवतन होता है? 
(2) जल के वथनाकं, गलनांक, व हमाकं ब द ु प ट क िजए। 
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दै नक पाठ योजना— 2 
व यालय का नाम…………………………………………………………………………………… 
क ा व वग  :  IX     दनांक:...................... 
वषय   :  सामा य व ान     कालाशं:..................... 
करण का नाम  :  हाइ ोजन गसै : नमाण, गणु एव ंउपयोग  अव ध:.....................   

1. सामा य उ े य —(अपे त यवहारगत प रवतन) 
(अ) ान — छा  हाइ ोजन गसै बनाने क  व ध के ान का या मरण कर सकगे। 
(ब) अवबोध — छा  हाइ ोजन गसै क  अ य गसै  से तलुना कर सकगे। 
(स) ानोपयोग — छा  हाइ ोजन गसै के बारे म अिजत ान का उपयोग कर सकगे। 
(द) कौशल — छा  योगशाला म हाइ ोजन गसै का नमाण कर सकगे। 
(य) अ भ च — छा  व ान के अ ययन म अपनी च द शत कर सकगे। 

2. अ धगम साम ी — दो मु ँह वाल  बोतल, थ सल क प, नकास नल , मधकुोष मचं, 
ो णका, गसै जार, ज ता, तन ुस यू रक अ ल, उपकरण का नामां कत च  का चाट 

तथा अ य क ोपयोगी सहायक अ धगम साम ी आ द। 
3. पवू ान — छा  ऑ सीजन तथा काबन— डाईऑ साइड गसै का नमाण, गणु एव ं

उपयोग का ान ा त कर चकेु ह। 
4. तावना — 

(1) पदाथ कन— कन अव थाओं म पाया जाता है? 
(2) ऑ सीजन, हाइ ोजन, काबन— डाईऑ साइड आ द पदाथ कस प म होते ह? 
(3) वायमु डल म कौन— कौन सी गसेै व यमान ह? 
(4) ईधन जलाने म कौन सी गसै सहायक है? 
(5) हम वास म नाक से कौन सी गसै नकालत ेह? 
(6) गु बार  म कौन—सी गसै भर  जाती है? 
(7) हाइ ोजन गसै को कस कार बनाया जाता है? ( न तर) 

5. उ े य कथन — आज हम हाइ ोजन गसै को बनाना सीखगे तथा इसके गणु  व उपयोग  
का अ ययन भी करगे। 

6. तुतीकरण — पाठ का वकास योग दशन एव ं नो तर व ध से कया जाएगा। 
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.सं. श ण— ब द ु श क याएँ श ाथ  याएँ 
1 उपकरण 

संबधंी 
जानकार  व 
उपकरण 
संयोजन 

हाइ ोजन गसै के नमाण हेत ु
यु त उपकरण  को दखते हु ए 

छा  से न पछेू जाएंगे—  
1. यह या है?(बोतल दखाकर)  
2. यह क पनमुा नल  या 

कहलाती है?  
3. यह काचँ का गोल बतन या 

कहलाता है?   
4. यह टब िजसमे पानी भरा 

जाता है या नाम है?  
5. यह छेददार याल  या 

कहलाती है?  
6. यह या काम आता है? 
7. थ सल क प को कसम 

लगायगे? 
8. बोतल के दसूरे मु ँह पर लगे 

कॉक म या लगाएंगे? 
9. कॉक ब द करने से पहले 

बोतल म कसके टुकड़े डाले 
गए ह? 

10. नकास नल  का दसूरा सरा 
कहाँ खलुा हुआ है?  

अ यापन कथन — गसै जार को 
मधकुोष मचं पर रखने से पहले 
उसम पानी भरते ह। उसके बाद 
सीसे क  लेट रखकर मधुकोष मचं 
पर उ टा रख देते ह। 
11.  मधकुोष मचं पर गसै जार 

को कस कार रखगे? 
12. बोतल के दोन  मुहँ पर या 

डाला जा रहा है? 
13. बोतल का मु ँह बदं करने से 

पवू या डाला था? 
अ यापक कथन – हाइ ोजन गसै 

 
 
दो मु ँह क  बोतल। (वु फ़ 
बोतल)  
थ सल क प । 
 
गसैजार। 
 
ो णका। 

 
मधकुोष मंच।  
 
गसै जार रखने के लए कम 
आता है  
बोतल के मुहँ म काक म से। 
 
नकास नल  । 
 
ज ते के दानेदार टुकड़े डाले 
गए ह। 
 
पानी से भर  ो णका म। 
 
छा  यानपवूक देखगे। 
 
 
 
 
पानी से भरकर उसे उ टा 
करके रख देते ह।  
मोम पघला कर डाला जाता 
है। 
ज ते के टुकड़।े  
 
छा  यानपवूक लखगे व 
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बनाने के लए ज त ेक  या तन ु
गधंक के अ ल से कराई जाती है । 

सुनगे।  

2 गसै का 
नमाण 

14. अपने वारा बनाए गए 
उपकरण गसै बनाने के लए 
कस पदाथ क  आव यकता 
है? 

15. बोतल म अ ल कससे डाला 
जायेगा ।   

16. अ ल के ज ते पर पहु ँचत ेह  
या हो रहा है? 

17. थ सल क प का नचला 
ह सा पदे से कतना आधार 
(ऊपर) रहना चा हए? 

18. बोतल म बनी गसै बाहर 
कससे नकलेगी?  

19. गसै जार म या हो रहा है? 
20. ये बलुबलेु कस गसै के ह? 
21. गसैजार म पानी क  जगह गसै 

कैसे भरेगी? 
22. यह गसै कस व ध से बनाई 

गई है? 
23. दसूरा गसै जार कस कार 

भरगे? 
24. गसै जार  को गसै से भरकर 

कस कार रखना चा हए?  

तन ुस यू रक अ ल क । 
 
 
 
थ सल क प। 
 
छोटे—छोटे वाय ु जसेै बलुबलेु 
बन रहे ह  
थ सल क प का नचला सरा 
अ ल म डूब जाना चा हए। 
 
नकास नल  से बाहर 
नकलेगी। 
बलुबलेु नकाल रहे ह।  
हाइ ोजन गसै के।  
गसै भरती जाएगी तथा पानी 
नीचे उतरता जायेगा। 
 
जल के व थापन व ध से । 
 
मधकुोष मचं पर पानी से 
भरकर उ टा रख दगे।  
उ टा ह  रखना चा हए।  

3 हाइ ोजन गसै 
के गणु 

25. गसै जार म भर  हु ई गसै का 
रंग कैसा है?  

26. हाइ ोजन गसै म कैसी ग ध 
आती है?  

27. लटमस पेपर (नीला व लाल 
दोन ) को गसै म ले जाने पर 
या भाव पड़ता है? 

अ यापक कथन — यह गसै पानी 
म अघलुनशील है । 
एक गसै जार म जलती हु ई तील  

रंगह न है। 
 
गसै गधंह न है।  
 
लटमस पेपर पर कोई भाव 
नह ं पड़ता है। यह गसै 
उदासीन है। 
छा  यानपवूक सुनगे।  
 
छा  जलती हु ई तील  ले 
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ले जाओ— 
28. तील  पर या भाव होता है? 
29. गसै पर या भाव पड़ता है? 
30. तील  के उपयोग से गसै का 

कौन—सा गणु प ट होता है? 
अ यापक या – अ यापक को दो 
गसै जार  पर A  व B  अं कत 
करेगा।  A म H2 गसै 
होगी व B म वाय।ु 

 
 
 
 
 
 

31. गसैजार A  म या है? 
32. गसैजार B  म या ह? 
33. गसैजार B के ऊपर A  को 

उ टा करके दोन  को उलट देत े
ह? 

34. गसै जार B मे जलती हु ई 
तील  ले जाने पर या हुआ? 

35. गसै जार B म हाई ोजन गसै 
कैसे गई? 

36. इससे या मालूम होता है? 
37. गु बार  को उड़ाने के लए 

उनम कौन—सी गसै भरते ह? 
38. ऑ सीजन के साथ जलाने पर 

उ प न ताप कस काम आता 
है? 

अ यापक कथन – न कल धातु के 
चूण क  उपि थ त म वन प त 
तेल म गसै को वा हत करने पर 
तेल जम जाता है, यह या 
'हाइ ोजनीकरण’ होती है। 

जायेगा।  
तील  बझु जाती है। 
व फोट व नील  लौ से 
जलती है।  
गसै वय ं वलनशील है तथा 
जलाने म सहायक नह ं है। 
छा  या देखगे।  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
हाइ ोजन गसै।  
वाय।ु  
छा  या को यानपवूक 
देखगे। 
 
गसै व फोट के साथ जलती 
है। 
गसै जार  को उ टा करने पर 
A से B म चल  गई। 
हाइ ोजन वाय ुसे ह क  होती 
है।  
हाइ ोजन गसै। 
 
लोहे पर बिै डगं करने के 
काम आता है। 
 
छा  यानपवूक सुनगे। 
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7. यामप  सारांश — 
 हाइ ोजन गसै का बनना — हाइ ोजन गसै बनाने के लए चौड़े मु ँह क  बोतल म दो छ  
वाला काक लगाकर एक छ  म थ सल क प व दसूरे छ  म नकास नल  लगा देते ह। इस 
नल  का स ब ध गसै जार से कर देते ह, जो मधकुोष मचं ( बहाइवसे व) पर उ टा रखा रहता 
है। यह जार पानी से परूा भरा रहता है। इसके प चात बोतल म ज ते के टुकड़े लेकर उस पर 
थ सल क प के वारा तन ुग धक का अ त डालते ह। गसै जार म बलुबलेु ऊपर क  ओर उठते 
दखाई दगे। यह बलुबलेु हाइ ोजन गसै के होते ह। 
 हाइ ोजन गसै क  नमाण व ध — जल व थापन व ध 

 
हाइ ोजन के गणु – 

1. हाइ ोजन गसै रंगह न, गधंह न व वादह न है। 
2. यह गसै वय ंजलनषील है, पर तु जलने म सहायक नह ं है। 
3. वाय ुसे ह क  है। 
4. लटमस के त उदासीन है।   
5. पानी म अघलुनशील है। 

हाइ ोजन गसै के उपयोग — 
1. धातुओं के च ान  को काटने व जोड़ने म इसक  वाला (ऑ सी—हाइ ोजन वाला) का 

उपयोग कया जाता है। (बिै डगं) 
2. यह गसै ह क  होने के कारण गु बार  म भी भर  जाती है, िजससे अ त र  स ब धी 

(मौसम) जानकार  ा त होती है। 
3. वन प त तेल  म हाइ ोजन गसै वा हत करने पर तेल ठोस अव था म प रव तत हो 

जाते ह। यह तले  म हाइ ोजनीकरण के काम आती है। 
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7.5 सारांश (Summary) 
 1. कसी भी काय को सफलतापवूक करते हु ए नि चत ल य को ा त करने का साधन 
योजना  (Plan) या नयोजन (Planning) है । श क— श ण से पवू अपने वषय क  स  
पय त (Sessional) काय योजना िजसे वा षक योजना कहत े है, तैयार करता है । श क 
वा षक योजना के आधार इकाई योजनापाठ योजना तैयार करता है । एक पाठ योजना म 
वषयव त—ु श ण व धया ं (Teaching Method), श ण कौशल तथा छा  क  सहभा गता 
सि म लत होती है । पाठ योजना म श ण ब द ु (Teaching point) व श ट उ े य 
(Specific Objectives) एव ंअ धगम याएं (Learning activities) वक सत करना श क 
क  आव यक यो यता है । त दन पाठ योजना म लचीलापन, पवू ान एव ं नवीन ान का 
सामजं य एव ं श ण कौशल  को सि म लत कया जाना चा हए । 

7.6 वमू यांकन 
1. योजना, वा षक योजना, इकाई योजना एव ं दै नक पाठ योजना से आप या समझत े

है? प ट क िजए। 
What do you understand by plan, yearly plan,unit plan and daily 
lesson plan? Elucidate.  

2. वा षक योजना का श ण म मह व/उपादेयता प ट क िजए। 
Explain the importance / utility of yearly/Annual plan in teaching. 

3. एक अ छ  वा षक योजना क  वशेषताओं का उ लेख क िजए। 
Enumerate the characteristics of good annual plan. 

4. इकाई योजना या है? इसके उ े य  पर काश डा लये। 
What is a unit plan? Discuss aims and objectives of a unit plan. 

5. रसायन व ान श ण क  वा षक योजना एव ंइकाई योजना का ा प द िजए। 
Mention the format of an Annual plan and Unit plan of teaching 
chemistry. 

6. इकाई योजना क  या उपयो गता/मह व है? सं त वणन क िजये। 
What are the utilities/importance of unit plan? Explain briefly. 

7. अ छ  इकाई योजना क  कौन—कौन सी मखु वशेषताएं है? उ लेख क िजये। 
What are the main characteristics of good unit plan? 

8. इकाई योजना के गणु व दोष प ट क िजए। 
Mention the merits and demerits of unit plan. 

9. दै नक पाठ योजना एव ंइकाई योजना म अ तर बताइये। 
Differentiate between Unit plan and daily lesson plan. 

10. इकाई योजना स पणू श ण— या का प ट च  है। ववेचन क िजये। 
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Unit plan is the clear picture of the whole teaching process” 
Discuss. 

11. क ा—VII के लए ' दषूण' पर इकाई योजना के न न ल खत पद तैयार क िजए —   
(i) उपइकाईयॉ  (ii) उ े य  (iii) श क— श ाथ  याएँ। 
Prepare following steps of unit plan on “pollution” for Class—VII 
(i)Sub Unit (ii)Objectives (iii)Teacher—pupil activities 

12. दै नक पाठ योजना से आप या समझते है? पाठ योजना क  आव यकता ल खए।   
What do you mean by daily lesson planning? Write the necessity 
of lesson plan. 

13. रसायन व ान के भावी श ण म पाठ योजना का मह व, उ े य, सावधा नयां एव ं
ा प बताइये। 

State the importance, aims, precautions, and format of lesson 
plan for effective teaching of chemistry. 

14. रसायन व ान क  कसी एक करण पर क ा—9 के लए 40 मनट क  एक व ततृ 
पाठ योजना बनाइये। 
Prepare a detailed lesson plan on any topic of chemistry for 
class—IX for a period, of 40 minutes duration. 

15. आप भौ तक एव ंरासाय नक प रवतन करण क  तावना कस कार करगे? 
How will you introduce the topic ‘Physical and Chemical changes? 

16. मा य मक क ाओं हेत ुरसायन व ान क  कसी एक इकाई पर इकाई योजना बनाइये। 
Prepare a unit plan on any one of the units of chemistry for 
secondary classes. 

17. आप 'काबन के अप प' करण (क ा—X) का यामप  सारांश कस कार लखगे? 
How will you write the black board summary of the topic 
“Allotrops of carbon in class—X?  
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इकाई—8 
रसायन व ान म व या थय  का आकलन (मापन एव ं

मू यांकन), नदाना मक एव ंउपचारा मक पर ण 
बहु चयना मक न प  का नमाण, रसायन व ान वषय 
व तु  पर आधा रत न बक का नमाण, खुल  पु तक 

णाल  हेत ुआधा रत न 
(Students Assesment with specific illustration 

(Measurment & Evaluation) in Chemistry Teaching. 
Diagnostic Test and Remedial 

Teaching,Development of Multiple Question Paper, 
Content Based Question for Question Bank, Some 

Question for Open Book Examination) 
 इकाई क  सरंचना 
 (Structure of Unit) 
8.1 ल य एव ंउ े य 
 (Aims and Objectives) 
8.2 तावना 
 (Introduction) 
8.3 आकलन क  अवधारणा 
 (Concept of Assesment) 
8.4 मू यांकन क  अवधारणा 
 (Concept of Evaluation) 

8.4.1 मू यांकन का अथ एव ंप रभाषा 
 (Meaning and Definition of Evaluation)   
8.4.2 मापन 
 (Measurement) 

8.5 रसायन व ान श ण म मू याकंन के काय  
 (Functions of Evaluation in Chemistry Teaching)  
8.6 मापन एव ंमू यांकन क  वशेषताएँ 
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 (Characteristics of Measurement and Evaluation) 
8.7 पर ा के कार 
 (Forms of Examination) 
8.8 मू यांकन क  व धयां एव ंउपकरण 
 (Techniques and tools of Evaluations) 
8.9 व तु न ठ पर ण—पद  के कार 
 (Types of Objective Type Test Items) 
8.10 रसायन के पर ण नमाण का म 
 (Procedure of Test Construction in Chemistry) 
8.11 पर ण पद नमाण म सावधा नया ं
 (Precautions in Preparing test Items) 
8.12 नदाना मक पर ण का अथ एव ंप रभाषाएँ 
 (Meaning and Definition of Diagnostic Test) 
8.13 नदाना मक पर ण का उ े य 
 (Objectives of Diagnostic Test) 
8.14 उपलि ध एव ं नदाना मक पर ण म अ तर 
 (Difference between Achievement and Diagnostic Test)   
8.15 रसायन व ान म नदैा नक पर ण 
 (Diagnostic Test in Chemistry) 
8.16 उपचारा मक श ण 
 (Remedial Teaching) 
8.17  रसायन व ान श ण म न बक 
 (Question Bank in Chemistry Teaching) 
8.18  खुल  पु तक पर ा 
 (Open Book Examination) 
8.19  साराशं 
 (Summary) 
8.20 वमू यांकन 
 (Self Evaluation) 
8.21  संदभ थ 
 (References)   
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8.1 ल य एवं उ े य 
(Aims and Objectives) 

 इस इकाई के अ ययनोपरा त व याथ  — 
1. मू यांकन क  अवधारणा को प ट कर सकगे। 
2. पर ा मापन, पर ण, मू यांकन आ द को प रभा षत कर सकगे।   
3. रसायन व ान वषय  म पर ण के लए सह  पर ण न मत कर सकगे।  
4. व ान म व या थय  का समु चत मू यांकन कर सकगे। 
5. नदैा नक पर ण का अथ, नमाण, अंकन या को समझगे व नदैा नक पर ण का 

नमाण कर सकगे। 
6. उपचारा मक श ण का अथ, श ण क  प त समझगे।  
7. नदाना मक एव ंउपचारा मक श ण क  तुलना कर सकगे।   
8. ' न बक' के मह व को समझा सकगे। 
9. छा  खलु  पु तक णाल  से अवगत हो सकगे। 

8.2 तावना  
(Introduction) 

 रसायन व ान म या पढ़ाया जाना चा हये, अथात ् वषयव तु (त य, स ा त नयम, 
संकेत, सू  आ द) कस कार पढ़ाना चा हए— 
 उपयु त व ध का नणय करने के प चात ्अ यापन—अ धगम म को नि चत कया 
जाता है। अ यापक कस कार यह मालमू कर क ब च  ने वह सीख लया है, जो उसने 
(अ यापक ने) पढ़ाया है। 
 श ाथ  क  उपलि ध क  जाचँ तथा श ण या क  भावो पादकता के संबधं म 
नणय लेने के लए मापन (Measurement), आकलन (Assesment), पर ा 
(Examination), पर ण (Testing), से अ धक यापक श द मू याकंन का योग कया जाता 
है। इस या म प ट प से रसायन व ान श ण (Chemistry Teaching) के उ े य  
क  पहचान कर उनका कथन कया जाता है। श ण उ े य  के अनु प ह  श ण व धय  का 
चुनाव करके श क अ ययन अ यापन म सु नि चत करते है एव ंउ े य  को ा त करने का 
यास करते है। इसमे केवल श ा थय  क  उपलि ध का नणय ह  नह  ं कया जाता है, बि क 

इसका योग श ाथ  के अ धगम को सधुारने म भी कया जाता है। मू याकंन आकड़  का योग 
नदाना मक साधन के प म करके समु चत उपचारा मक श ण कया जाता है िजससे रसायन 
व ान श ण क  गणुा मकता (Quality) को बढ़ाया जाता है।   
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8.3 आकलन क  अवधारणा 
 (Concept of Assesment) 
 हम हमारे व यालय  म च लत मू यांकन या पर ि ट डाले तो मू यांकन या 
केवल ानपरक उपलि ध तक ह  सी मत है। िजसम पर ा के न उपलि ध तक ह  सी मत है। 
िजसम पर ा के न अ धकतर ान (Knowledge) पर आधा रत होते है तथा अवबोध 
(Understanding), अनु योग (Application), व लेषण (Analysis), सं लेषण 
(Synthesis) और मू यांकन (Evaluation) आधा रत न  को बहु त कम थान ा त है। 
जब क पर ा म न  को सभी उ े य  का पर ण करना चा हये — सं ाना मक (Cognitive), 
भावा मक (affective), या मक मनोगामक (Psychomotor), यह मू यांकन म का एक 
भाग है, िजसे आकलन कहा जाता है। आकलन व या थय  क  व श ट यो यता को मापने का 
यास है, जैसे, रसायन व ान वषयव तु का ान, उपकरण , के उपयोग का कौशल, व लेषण 

करना और न कष नकालना आ द। आकलन व या थय  को केवल उ तीण एव ंअनु तीण के प 
म घो षत करता है या उनको थम, वतीय, ततृीय े णय  म ेणीब  करता है। 
8.3.1रसायन व ान म आकलन (Assesment in Chemistry teaching) 
 श क रसायन व ान वषय म व या थय  वारा वषय व तु (संक पनाएँ और 
कौशल) म से कतनी जानकार  ा त क  है इसका मापन करता है पर तु अब राज थान रा य 
बोड ने X व XII क  पर ाओं म और वकासो मुख व यालय  क  अ य क ाओं म भी बोध 
और अनु योग आधा रत वषयव त ुशा मल करना ार भ कर दया है। 
 रसायन व ान वषय म आकलन को न न ल खत योजन वारा अ धक व तु न ठ व 
उपयोगी बनाया जा सकता है: 

 व या थय  को रसायन व ान वषय म च वक सत करने हेतु वा याय के लए 
अ भ े रत कया जाए। 

 रसायन व ान वषय म व याथ  को उसक  ग त के संबधं म तपिु ट दान क  
जाए।   

 रसायन व ान अ यापक को उसके श ण के संबधं म तपिु ट (Feedback) दान 
क  जाए।   

 व या थय  को रसायन व ान वषय म रोजगार के अवसर  क  जानकार  द  जानी 
चा हये।   

 जब छा  योगशाला म काय कर रहे हो तब े ण करना तथा मौ खक व ल खत न 
पछूना।   

 रसायन व ान वषय का पाठ ार भ करने से पवू श क वारा पवू ान पर आधा रत 
न िजससे छा  के पवू ान का आकलन होता है और श क इस ान क  अपे ा 

व या थय  से रखता है । 
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 श क श ण के दौरान व या थय  को न पछूने क  अनमु त दान करता है तथा  
श ण के दौरान भी अ यापक न पछूता है। ये न इस बात का आकलन कर सकते 
ह क ब चे वह समझ रहे है या नह ,ं जो अ यापक पढ़ा रहा है। 

 श क पाठ समाि त पर भी कुछ न पछूता है। ये न आकलन करते है क जो कुछ 
पढ़ाया गया है। वह व या थय  ने समझ लया है अथवा नह ं। 

 योग दशन करते समय भी अ यापक न कर सकता है जब व याथ  रसायन 
व ान योगशालाओं म काय कर रहे है तब भी अ यापक न कर। 

 अ यापक को क ा या योगशाला म पढ़ाते समय व भ न काय  म लगे हु ए व या थय  
का े ण करना, भावा मक े  के उ े य  को ा त करने म कस सीमा तक अ यापक सफल 
रहे है, का आकलन करने म मदद करता है। जसेै — व याथ  वै ा नक याकलाप  म सहष 
भाग लेते है या नह ,ं अ यापक वारा पछेू गए न  पर अनु या करते है या नह ं, न का 
सह  उ तर देने पर स न होते हे या नह ,ं वै ा नक प रघटनाओं को समझाने पर आनि दत होते 
है या नह ,ं व या थय  म वै ा नक ि टकोण का वकास हुआ है या नह ं आ द। 
 व या थय  के सं ाना मक (Cognitive) े  म आकलन हेतु अ यापक वारा न 
प  नमाण करके ल खत पर ाओं का आयोजन करके प रणाम  का व लेषण कया जाना 
चा हये। 
 रसायन व ान वषय म श क वारा क ा—क  व या थय  का इस कार आकलन 
कया जाता है 

(अ ययन—अ यापन) 
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8.4 मू यांकन क  अवधारणा 
 Concept of Evaluation 
 आंकलन क  तलुना म मू यांकन एक बहु त व ततृ अथ है। मू यांकन वारा छा  के 
बौ क  वकास म या व कैसा प रवतन हो रहा है, ात करने क  चे टा क  जाती ह। यहाँ यह 
प ट होना चा हए क यह प रवतन न तो यि त व के एक प  तक सी मत रहेगा और न ह  

एक सी मत सीमा के अ दर आंका जा सकता है। यह एक अनवरत या होगी साथ म इसम यह 
भी संकेत मलेगा क अ यापक वारा कया गया श ण छा  हण कर रहा है या नह ं और 
कस सीमा तक अमुक वषय को पढ़ाने के उ े य परेू हो पाये है। 
 मू यांकन का योग बालक के तीन  े  — सं ाना मक (Cognative), भावा मक 
(Affective), या मक (Psychomotor,) से संबं धत स पणू यवहार म प रवतन के 
आंकलन के लए कया जाता है। मू यांकन वारा यह जानने म सहायता मलती है क नधा रत 
उ े य  क  उपलि ध हु ई है या नह।ं इसके वारा रसायन व ान का अ यापक अ ययन, व धय  
(Teaching Method) का आंकलन करते ह और रसायन व ान पा य म (Curriculum) व 
रसायन व ान प रयोजनाओं (project), रसायन व ान पयटन (Excursion), व ान मेल  
(Science fair), रसायन व ान लब आ द पा या तर कायकलाप  (Co—curricular 
activity) म व या थय  क  ग त का आंकलन करता है। 
8.4.1 मू यांकन का अथ व प रभाषा 
 (Meaning and Definition of Evaluation) 
 मू य का अथ — अ भ नि चत करना है। अत: कसी वषय व तु तथा ि थ त का मू य 
अंकन करने का वै ा नक तर का ह  मू यांकन है। 
 टारगेरसन तथा एड स ''मू यांकन का अथ है कसी व तु या या का मू य नि चत 
करना। इस कार शै णक मू यांकन से ता पय है कसी श ण या तथा सीखने क  

याओं से उ प न अनभुव  क  उपयो गता के बारे म नणय देना।'' 
 ''The meaning of evaluation is to evaluate certain values of some 
process or things; Thus educational evaluation is to give of judgement on 
the degree of worth whileness of some teaching process or learning 
experience. 

Targerson,G.S.ADAM 
 कोठार  कमीशन (1966) के अनसुार — मू यांकन एक मक या है जो स पणू 
श ा— णाल  का एक मह वपणू अंग है और शै क उ े य  से घ न ठ प से स बि धत है। 
 ''Evaluation is a continuous process form an integral part of the 
total system of education and it’s interrelated to educational objectives.” 
 प रभाषाओं से प ट है क मू यांकन म उ े य, अ धग या मक अनभुव घ न ठ प से 
जुड़,े होते ह। श क अ धग या मक अनभुव दान करने के लए श क कई कार क  याएँ 
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क ा म आयोिजत करता है। श ाथ  इन याओं के त त या करता है और पर पर 
त या के फल व प उसम अ धग या मक अनभुव  क  ाि त होती है िजससे श ाथ  के 
यवहार म वां छत यवहार प रवतन होते ह।   
 श ण के उ े य, अ धगम अनभुव तथा मू यांकन क  व धयां पर पर अ तः या 
करती है। इस अ तः या को न नां कत कोण (Triangle) वारा दशाया जाता है। 

 
 उपयु त वशेषताओं से यह प ट होता है क उ े य, श ण व मू यांकन पर पर 
समि वत प का योतक है। ये तीन  एक दसूरे को भा वत करते है। श ण उ े य सामािजक 
और रा य आव यकता के साथ प रव तत होते रहते है। उ ह ं के अनु प शै क अनभुव और 
मू यांकन तकनीक म प रवतन आते रहते है तथा मू यांकन का बल शै क उपलि धय  
(Educational achievement) पर ह  नह ं है, अ पतु श ण प रि थ तय  को उ नत करने 
पर भी उतना ह  है। 
8.4.2 मापन (Measurement) 
 मापन एक या है िजसम कसी व तु क  भौ तक वशेषताएँ जसेै ल बाई, मा ा, 
आकार का मापन यि त के गणु व यवहार का सं या मक ववरण तुत कया जाता है अथात ्
यह व तु या यि त के प रमापीकरण क  या है। कै पवेल ने भी इसे अंक दान करने के 
तीक के प म प रभा षत कया है — ''मापन नयम  के अनसुार व तुओं या घटनाओं के अंक 
दान करता है। तकनीक  श द  के मापन के वारा कसी त य के व भ न आयाम  को तीक 
दान करना ह  मापन है।'' 

 ''Measurement is the process of assigning symbols to dimension of 
phenomenon as precisely as possible.”' 
 इसी कार एल. थानडाइक क  भी यह मा यता थी क कोई भी व तु जो अि त व म 
होती है, वह कुछ प रमाण म रहती है और जो व तु कुछ प रमाण मे होती है, वह मापन यो य 
होती है। 
 ''Anything that exists at all, exists in some quantity, and anything 
that exists in some quantity is capable of being measured.”'' 
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 रसायन व ान वषय म व याथ  वारा ा तांक उसक  उपलि ध का माप है और यह 
नणय क व याथ  रसायन व ान म सफल हुआ है या असफल। थम, वतीय अथवा ततृीय 
ेणी म आया है तथा इसे वषय म कमजोर या अ छा कहा जाये, मापन म यह नणय जोड़ने 

पर स पणू या मू याकंन है।   
वमू यांकन न 

1. आंकलन कसे कहते है? 
2. मू यांकन को प रभा षत क िजए। 
3. मापन से आप या समझते ह?   
 साराशं — 
 मू यांकन श ण के साथ चलने वाल  या है िजसम व या थय  वारा ा त 
ा ताकं  का व लेषण करके श ण उ े य  व श ण क  भा वकता का नणय कया जाता है। 

इस कार मापन, कसी नि चत कसौट  के आधार पर नणयन या मू यांकन है।  
 उ े य  के अनु प शै क अनभुव और मू याकंन क  तकनीक म प रवतन आते रहते है 
तथा मू यांकन का बल शै णक उपलि धय  (Educational achievement ) के मापन से 
नह ं है अ पतु श ण प रि थ तय  को उ नत (Promotion) करने पर भी उतना ह  है। 

8.5 रसायन व ान श ण म मू यांकन के काय 
 (Functions of Evaluation in Chemistry Teaching) 
 मु य प से मू याकंन के दो मुख काय मानक स द भत (Norms reference) और 
न कष सदं भत (Criteria reference) है। 
 मानक संद भत काय का काय व याथ  म वभेद (Discrimination) करना एव ंउ ह 
यो यता म म यवि थत करना है। यह पधा मक है, इसके प रणाम को वग करण 
(Classification), चयन (Selection)या ो न त (Promotions) के लए योग म लाया 
जाता है।  न कष संद भत काय इसका नभेदा मक प  नदाना मक (Diagnostic) योजन 
है। िजसम ान, अवबोध, कौशल, उपयोजन क  पहचान होती है। 
 इस कार मू यांकन के आधार पर श क व या थय  के ा ताकं  के व लेषण  के 
अनसुार उ े य , श ण व ध, व ध, आ यहू  आ द म सधुार एव ंप रवतन करता है। पा यचया 
नमाता, पा य म नमाण और पा यपु तक लेखक भी मू यांकन प रणाम का व लेषण एव ं
नवाचन के आधार पर अपने—अपने प  म आव यक प रवतन व प रव न करने के लए 
अ भ ेरणा ा त करते है। मू यांकन के काय इस कार है: 
 

1. अ भ ेरणा (Motivation) — जब पर ण का समय नजद क होता है तो व याथ  
व ान से स बि धत पा य म क  वषय—व तु के अ ययन पर अपना सारा यान केि त 
करता है तथा अ छे पर ण प रणाम (Result) के आधार पर आगे अ धक भावी अ धगम और 
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उ चतर न पादन के लए अ छ  अ ययन साम ी जुटाता है। अपने अ ययन समय व तर क  म 
आव यक प रवतन करता है।   

2. नदान (Diagnosis) — क ा श ण म इकाई पर ण मुख प से यह भू मका 
नभाते है। श क इकाई पर ण वारा छा  क  उपलि ध के व लेषण से व या थय  क  
कमजो रय  (Weakness) अनदेुशन क  क मय , उ े य  क  ु टय  (Error in objectives), 
छा  के पवू ान और वषय व तु के तर (content level), क  क मय  का पता आसानी से 
लगा सकता है। दै नक मू याकंन भी इस कार के काय म आं शक भू मका नभाते है। 

3. अनदेुशन उ े य  का आधार नमाण (Preparation of the base for the 
Instructional objectives) — मू यांकन काय शै क उ े य  पर पणूत: आ त है य क 
कसी शै णक काय उपलि ध के प रणाम का मू य नधारण नधा रत उ े य  क  पृ ठभू म म 
ह  कया जा सकता है। रसायन व ान क  वषय—व तु के लए स बि धत अ धगम के लए 
यास कए जाते है। इसके उपरा त नधा रत उ े य  क  ाि त कस सीमा तक हो पायी है तथा 

उ े य  क  ाि त अपे त तर से कम होने पर कौन—कौन से कारक उ तरदायी है । इससे 
श क को तपिु ट मागदशन व परामश के लए आधार ा त होता है। 

4. श ा थय  क  ो न त एव ं वभेद करण (Pupil’s promotion and 
differentiation)—रसायन व ान म पर ण  के वारा श ा थय  क  उपलि ध के आधार पर 
उनक  ो न त का नणय कया जाता है तथा उनके ा तांको के आधार पर उनका वग करण 
कया जाता है।  

5. श ण भा वकता क  जाचँ (Testing the teaching effectiveness) — श ण 
का भा वकता क  जाचँ श ा थय  का उपलि ध तर है। िजसके वारा श क श ण उ े य 
कस सीमा तक ा त हु ए तथा उ े य  का ाि त के अपे त तर से कम ा त होने के कारक  
को ात कर अपनी श ण या क  सफलता का भी आकलन करता है। इस कार श ण 
व ध, व ध, श ण याओं क  भावो पादकता क  भी जाँच हो जाती है।   

8.6 मापन एवं मू यांकन क  वशषेताएँ 
(Characteristics of Measurement and Evaluation) 
अ य वषय  क  भाँ त रसायन व ान वषय म भी वषय ान के मापन हेत ुपर ाओं 

का योग कया जाता है। व यालय  म जो नब धा मक पर ाएँ योग क  जाती है उसम 
अनेक दोष है। पर ा का प यापक व व वसनीय बनाने के लए न न वशेषताएँ आव यक है:  

1. व वसनीयता (Reliability) — पर ा व वसनीय होनी चा हये अथात पर ा म एक 
ह  उ तर पिु तका को व भ न पर क एक ह  अकं दान कर अथवा एक व याथ  क  उ तर—
पिु तका म व भ न समय म एक ह  पर ण एक समान अंक दान कर। च लत पर ा मे इस 
वशेषता क  कमी दखाई देती है। च लत नबधंा मक पर ा म व भ न पर क भ न— भ न 
अंक दान करत ेहै। 

2. वै यता (Validity) — पर ा म न  का वधै होना आव यक है अथात ् न वारा 
उसी उ े य का मापन करना चा हये िजसके हेतु इसे बनाया गया है। न प  सझू—बझू वारा 
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बनाये जाने चा हये तथा पा य म पर आधा रत होने चा हए। नब धा मक पर ा के न  म 
वधैता का अभाव होता है।   

3. वषै यकता (Objectivity) — पर ा म वषै यकता (Objectivity) होना चा हये। इसके 
लए न ऐसे हो िजसका एक ह  उ तर हो, न  का नमाण वषै यक ढंग से होना चा हए। न 
सं ेप म होना चा हये तथा उनके उ तर भी सं ेप म होने चा हये। यह बात नब ध के साथ 
साथक नह ं होती है। एक ह  वषय पर कई कार से नब ध लखा जा सकता है और िजसम 
पर क अंक अपने ि टकोण के आधार पर देता है। 

4. यापकता (Comprehensive) — पर ा म न  को परेू पा य म तथा स पणू 
पा यपु तक पर आधा रत होना चा हये। अत: पर ा म छोटे—छोटे अनेक न रखे जाने चा हये। 
नब धा मक पर ा म ऐसा स भव नह ं हो पाता है। 

5. वभेदकार  (Discriminating) — पर ा का मु य ल य यह है क व भ न वग  के 
छा  म यह प ट वभेद कया जा सके। कस छा  ने अ धक अकं ा त कये ह। वभेदकार  
वशेषता वाल  पर ा म वग करण इस कार होता है: 

क ा म पाँचवां थान (Top five of class) 
थम दस म (Top ten of class) 

क ा म औसत अकं  से अ धक (Above class average) 
औसत अंक  से नीचे (Below class average) 
अनु तीण (Fail/Unsatisfactory) 
अत: एक अ छ  पर ा साधक न होकर साधन मा  होनी चा हये। 

8.6.1 मू यांकन के ायोजन (Purpose of Evaluation) 
व ान श ण क  श ा के न न ल खत योजन है — 

1. मू यांकन का मु य योजन यह जाचँ करना होता है क व या थय  ने कुशलताओं, 
यो यताओं, अ भविृ तय , चय  एव ंसमझदार  आ द को कस सीमा तक ा त कया 
है। 

2. व या थय  क  कमजो रयाँ व क ठनाई तर को दरू करना। 
3. व या थय  क  कमजोर  तर को दरू करना। 
4. व या थय  का सवागीण वकास करने म भी मू याकंन सहायक है। 
5. शै क उ े य  म प टता व व श टता लाने म भी सहायक है। 
6. व या थय  म सीखने क  विृ त को ो सा हत करने म सहायक है। 
7. मू यांकन से व या थय  को उ चत शै क तथा यावसा यक पथ— दशन ा त होता है। 
8. यह श ा णाल  के पनुरावलोकन, पनुगठन एव ंसमु नयन हेतु उपयोगी है। 
9. व या थय  क  उपलि ध एव ंद ता का पता लगाया जा सकता है। 
10. अ यापक क  कुशलता एव ंसफलता का मू यांकन करना। 
11. मू यांकन वारा, शै क काय म और श ण— व धय  को कसौट  पर कसा जाता है 

िजससे अपे त सधुार कया जा सके। 



182 
 

12. मू यांकन अ ययन—अ यापन के अवसर  का ान कराता है। 
13. श क और व याथ  दोन  को तपिु ट दान करना। 

8.7 व ान श ण म मू यांकन के कार 
 रसायन व ान वषय म मू यांकन के लए मुख प से दो कार क  पर ाओं का 
योग होता है। 

1. मापीकृत साफ य पर ा (Standardized Achievement Test) 
2. अ मापीकृत (Unstandardized) 

1. साफ य पर ा — जो पर ाएँ मनोवै ा नक अथवा पर ा नमाता इस कार बनात े
है ता क उ ह कसी भी व यालय के लए योग कया जा सके। ऐसी पर ा के सामा य तर 
ात करते है। िजनक  सहायता से व भ न व या थय  के वषय स ब धी ान क  तलुना क  

जा सकती है। पर ा का मापीकरण करने के लए पहले थम नमाण पर ा (first—try out 
test) बनाई जाती है और तब उसम सधुार करके अि तम पर ा (Final test) बनाई जाती है 
और उसके सामा य तर ात करके उसे मापीकृत कया जाता है। साफ य पर ा वारा 
अ यापक यह ात कर लेता है क कसी व याथ  ने वषय स ब धी ान पणू प से ा त 
कर लया है अथवा नह ।ं इस पर ा वारा व या थय  के वषय ान क  तलुना क  जा सकती है 
अथात ्साफ य पर ा से व या थय  क  आपे क सफलता (Relative Achievement) पर 
यान देते है, न क केवल सफलता (Absolute achievement) पर। इस पर ा म उ तीण 

होने के लए कोई नि चत अंक  का नधारण नह ं कया जाता। मापीकृत पर ा का उपयोग 
अनदेुशन म नह ं के बराबर है। इनका उपयोग अनसुधंान काय  म ह  श क करते है। 
 2. अ मापीकृत पर ा ( श क न मत) (Unstandardized Achievement test) 
— व ान वषय म जो पर ाएँ श क बनात े है, उ ह श क न मत पर ा कहते है। ये 
पर ाएँ व या थय  के वषय ान का मापन करने हेत ुउपयोगी होती है य क ऐसी पर ा का 
नमाण करने म पर क उन उ े य  को यान म रखता है िजन उ े य  के आधार पर 
व या थय  कोपढ़ाया जाता है। श क वारा बनाई गई थम नमाण पर ा ह  अि तम पर ा 
होती है य क वह उस पर ा को दबुारा उसी क ा म योग करके सधुार नह ं कर सकता है। 
श क वारा न मत पर ा ह  अ धक यावहा रक और उपयोजनीय है।  

8.8 व ान श ण म मू यांकन क  व धयां एवं उपकरण 
 (Techniques and tools of Evaluations in Chemistry) 
 रसायन व ान श ण म मू याकंन क  व भ न तकनीक  (1) ल खत (2) मौ खक एव ं
(3) ायो गक म वभािजत कया जा सकता है । 
 ाना मक उ े य क  ाि त के लए मौ खक, ल खत, योगा मक तथा नर ण व ध 
का उपयोग करते है। 
 भावा मक उ े य  क  ाि त के लए अ भ च, अ भविृ त, अ भयो यता नधारण मापनी 
(Rating Scale) तथा मू य  का पर ण कया जाता है तथा या मक उ े य  के मापन के 
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लए योगा मक पर ा उपयोगी रहती है य क इसम याओं वारा बालक  म कौशल  का 
वकास कया जाता है।  
 पर ाएँ व भ न पर ण  के मा यम से स पा दत क  जाती है। पर ण का चयन 
पर ा के उ े य  के आधार पर कया जाता है। व ान म मू याकंन यापक अ भ ान के 
आयाम  के मापन को नधा रत करता है। िजसके आधार पर छा  को उ तीण (Pass) अनु तीण 
(Fail) औसत (Average) तभावान (Gifted) कमजोर आ द वग  म रखा जाता है। यह  
ा ताकं या उनका तशत (percentage) या उनका सां य नयतांक (Statistical 

Constant) मू यांकन का आधार बन जाते है। ा तांको को आंकलन के लए उपयोग म आने 
वाले उपकरण (Tools) न प  (Question paper) अ भयो यता पर ण (Aptitude test) 
आ द है। पर ण मानक (Standard) या श क न मत (Teacher made) होते है। श क 
वारा न मत पर ण अनदेुशन म उपयोगी और यावहा रक है ये पर ण नय मत (regular) 
श ण अ धगम (teaching learning) म मू यांकन के लए ाथ मक उपकरण है। पर क पद 
नमाण के लए व ान श क को श ण दया जाना आव यक है। 
 (अ) मौ खक पर ा (Oral Examination) — मौ खक पर ा का चलन बहु त पहले 
से है। वशेष प म उ च श ा म यावहा रक प म यह आज भी अि त व म है। मा य मक 
तर पर इसका योग औपचा रकता मा  है। व ान श ा म मौ खक पर ा का मह वपणू 
थान है।  क ा म वषय व तु पढ़ाते समय मौ खक न पछूकर छा  के पवू ान का पता 

लगाने म वषय व तु को समझाने के लए तथा वषय व तु को पढ़ाने के बाद पनुराविृ त 
(Recapitulation) के लए न अव य पछेू जाने चा हये। इससे अ यापक को यह पता चलता 
है क व याथ  वषय—व तु को समझ रहे है या नह ।ं सै ाि तक व ायो गक काय से संबं धत 
मौ खक न भी छा  से पछेू जाने चा हये। मौ खक पर ा के प रणाम व प व याथ  क  
मौ खक अ भ यि त के कौशल के वकास के साथ—साथ व याथ  को नधा रत सभी ायो गक 
काय करने तथा उनक  सै ाि तक पृ ठभू म तैयार करने के लए आव यक पर क व पर ाथ  के 
बीच सौहा ता वक सत होती है।   

वमू यांकन न 
1. मू यांकन क  मुख वशेषताएँ या ह? 
2. मू यांकन म अ भ ेरणा का या ता पय है?  
 अ छे मू यांकन के साधन वे ह जो बालक के यवहार म प रवतन का प ट ान करा 
सके। सीखने— सखाने क  या म श क सदैव यह चाहता है क वह यह जाचँता रहे क 
बालक ने कतना सीखा है, और कतना नह ं। मू यांकन सभी वषय  का मह वपणू अंग है। यह 
सूचनाओं क  मृ त पर बल न देकर यवहारगत उपलि य पर बल देता है। िजन साधन  के वारा 
बालक के ान और यवहार म हु ए प रवतन  एव ंउसक  यि तगत वशेषताओं का मू यांकन 
करते ह, वे न न ल खत है — 

1. श क वारा न मत परख—प  (Teacher made test) — श क अपने दै नक—
श ण के दौरान, कसी एक नि चत अव ध के बाद या स ा त म बालक क  उपलि ध तथा 
उसक  क मय  के े  को ात करना चाहता है तो इस हेतु वह वय ं न—प  न मत करके 
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उनका उपयोग करता है। जैसे (अ) इकाई परख—प  (Unit test), (ब) साम यक परख 
(Periodical test), (स) अ वा षक/वा षक परख—प  (Half yearly/Annual test) 

2. छा  व—मू यांकन व धयाँ — छा  वय ं ह  अपने काय को देखकर उपयु तता के 
आधार पर कुछ न करत ेहु ए अपने वारा न मत वषय व तु से वमू यांकन करता है। 

3. मनोवै ा नक पर ण — मनोवै ा नक  वारा वक सत णाल  एव ं मापीकृत 
(Standardized) पर ण इसके अ तगत आत ेहै। इसम भ न— भ न पर ाओं के आधार पर 
बालक क  च/अ भ च, अ भविृ त, यि त व, सामािजकता आ द का पर ण कया जाता है। 
जैसे — बु  पर ण, अ भविृ त पर ण, अ भ च पर ण आ द। 
 छा  स ब धी सचूनाएँ ा त करने क  व धयाँ: 
 शै क उ े य  के स दभ म छा  म जो यावहा रक प रवतन होत ेहै, उनके मू यांकन 
के लए अनेक तर के उपल ध है। छा  स ब धी सचूनाएँ ा त करने क  दो व धयाँ है — 

(i) मापीकृत व धयाँ (Standardized Devices), 
(ii) अ मापीकृत व धयाँ (Unstandardized Devices) 
1. मापीकृत व धया ँ— बु —पर ण, न पि त, अ भयो यता—पर ण अ भविृ त पर ण, 

अ भ च पर ण तथा यि त व पर ण आ द। 
2. अ मापीकृत व धय  — संचयी—अ भलेख, समाज म त, ेपण व धयाँ, नधारण म, 

यि तवृ त—अ ययन, आकि मक अ भलेख (घटनावृ त), नर ण, आ मकथा, पड़ताल सचूी, 
नावल , सा ा कार तथा साम यक जाचँ आ द। साम यक जाँच (पर ण तकनीक) के अ तगत 

मौ खक, ल खत ( नब धा मक, लघू तरा मक, व तु न ठ), यावहा रक आ द। 
 मू यांकन क  व धयां तकनीक एव ं वधाएँ (अ मापीकृत) (Techniques of 
Evaluation) : 

1. नर ण या अवलोकन (Observation) : नर ण के वारा बालक  के सामािजक 
वकास, संवेगा मक ि थरता तथा बौ क (मान सक) प रप वता के बारे म पता चलता है । 
इसके मा यम से बालक म वक सत चय , अ भविृ तय , मताओं तथा कौशल (Skill) का 
सह  मू यांकन कया जा सकता है। 

2. सा ा कार (Interview) : कसी यि त से आमने—सामने वातालाप करके सचूना 
एक त करना सा ा कार कहलाता है। सा ा कार— प  म सभी न उ े य न ठ होत े है। 
सा ा कार से सचूना ा त होने के अ त र त बालक या यि त क  च म वृ , यि त व एवं 
मनोविृ त (भावनाएं) म प रवतन का पता चलता है। इसके वारा छा  के तुतीकरण के आधार 
पर उसक  उपलि धय  का मू याकंन कया जाता है। 

3. जांच सचूी या चैक ल ट (Check list): पड़ताल सचूी या चैक ल ट वारा सह  ब द ु
के आधार पर छा  क  याओं एव ं यवहार का मू यांकन कया जाता है। इसके वारा 
मू याकंनक ता छा  क  याओं और यवहार के स मुख हाँ या नह ं लखकर अथवा सह  (√) 
या गलत (x) का नशान लगाकर उनक  उपयु तता को जाचँता है। इस कार बहु त कम समय, 
म और थान म छा  से स बि धत परूा अ भलेख (Record) तैयार हो जाता है। 
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4. नावल  (Questionnaire) : छा  म अनेक कार क  सूचनाएँ ा त करने के लए 
नावल  का उपयोग कया जाता है। इसम न उ े य एव ंल य  से स बि धत होते है। उ तर 

देने वाले यि त को न पढ़कर केवल च ह लगाना होता है या कह  ंकुछ श द लखने होत ेह। 
न  के उ तर (अनु या) से बालक के ान, अ भ च तथा अ भविृ त का पता लग जाता है। 

इसी से आव यकतानसुार आँकड़े भी एक त हो जाते है। 
5. म नधारण मान या रे टगं केल (Rating scale) : यह सदैव यि तगत ह  होता 

है। इसके वारा उन व भ न प रि थ तय  या वशेषताओं का मू याकंन कया जाता है जो बालक 
क  कसी वशेष े  (Field or Area) क  कुशलताओं क  जाचँ, उसके यवहार क  ग त से 
संबं धत है। िजसे नधारण मापनी वारा तुत कया जाता है। यह मापनी (Scale) 
सामा यतया: 0,1,2,3,4,5, या 0 से 7 आ द होती है। 

6. सं चत अ भलेख (Cumulative Records) : व यालय के छा  को यि तगत 
संबधंी त यपरक जानकार  देने के लए अ भलेख रचना, मू यांकन हेतु आव यक है । आकि मक 
अ भलेख या घटनावृ त/कथापणू प  (Anecdotal Record) वारा कसी छा  का कोई वशेष 
यवहार हुआ हो उसका अ भलेख (औपचा रक मू यांकन) रखा जाता है। छा  क  डाय रया ँ
(दैनि दनी), श क वारा तैयार कया हु ए घटनावृ त तथा सं चत अ भलेख प  भी मू यांकन के 
मह वपणू साधन है। छा  को उनक  लाघा (Appreciation) च, मनोविृ त, यि तगत एव ं
सामािजक सम याओं का पता चलता है।  

7. छा  उ पा दत साधन (Pupils Products) : छा  वारा बनाई गई व तुएँ, त वीर, 
चा स, मॉडल व सं ह आ द छा  उ पा दत साधन कहलात ेहै िजनके वारा छा  क  चय  एव ं
झान  का पता चलता है । 

8. साम यक जाँच—प  (Periodical Test) : छा  क  समय—समय पर होने वाल  
उपलि ध का ान करने के लए साम यक जाँच—प  के मा यम से साम यक जाचँ का आयोजन 
कया जाता ह। यह स पणू व अि तम पर ा नह ं होती है। इसम छा  क  यि तगत जानकार  
हेतु अ भलेख रखा जाता है इसम छा  क  मौ खक ल खत अ भ यि त क  जाचँ क  जाती है 
तथा ायो गक शि त एव ंकौशल  का अनमुान लगाया जाता है। 

9. यि तवृ त अ ययन (Case study) : कसी बालक क  वल णता व पछड़ेपन को 
समझने हेतु प रवार से, इ ट— म , भाई—ब हन, र तेदार  से सावधानी—पवूक सचूनाएँ सं हत क  
जाती है तथा स बि धत यि त को व वास म लेकर ह  त य  क  जाचँ क  जाती है िजससे 
छा  क  क ठनाइय  के कारण ात हो जाते है और फर इन क ठनाइय  को दरू करने क  योजना 
बनाई जाती है। 

10. समाज म त (Sociogram) : मनु य एक सामािजक ाणी है और जैसा यवहार समाज 
म रहकर वह करता है उसका मू यांकन भी उसके वारा य त प रि थ त वशेष के यवहार से 
कया जा सकता है। सजीव प रि थ तयाँ बालक क  मनोविृ तयाँ को यथास भव कट कर देती ह 
तथा या— त या के व प का नधारण भी करती ह, िज ह देखकर उनका वग कृत 
मू यांकन स भव है। समाज म त व ध वारा यि त का समाज म या थान है, यह पता लग 
सकता है। ए ड तथा व ल के अनसुार, “समाज म त एक रेखा च  है िजसम कुछ च ह और अकं 
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कसी सामािजक समूह के सद य  वारा सामािजक वीकृ त या याग को द शत करने के लए 
यु त होते है। समाज म त वारा एक समूह के सद य  म पार प रक म ता का पता लगाया 

जा सकता है। 
 (ब) ल खत पर ाएँ (Written Examination) — ये पर ाएँ ऐसे पर ण  के 
मा यम से होती है जो क व तु न ठ होने चा हये। इन पर ाओं को सामा यत: व ान मंष 
उपलि ध पर ण कहते है। ये मापीकृत तथा श क वारा न मत दोन  ह  कार के होते है। 
इन पर ाओं को पा क, मा सक, मैा सक, अ वा षक छमाह  और वा षक पर ा के प म 
आयोिजत कया जाता ह। पर परागत म यु त पर ण  म व तु न ठता, स यता, वधैता, 
वभेदका रता यापकता जैसे गणु  का अभाव होता है। ये पर ाएँ रटने व मृ त पर आधा रत 
होती है। वषय—व तु म पारंग त के थान पर पर ा प रणाम इसका परम ल य रहा है। गत—
शता द  के अि तम तीन दशक  म इस दशा म ाि तकार  प रवतन हु ए है। िजसे फल व प 
यापक पद मू याकंन का योग कया गया है। िजससे पर ण पद  के नवीन संवग  का 
उ वकास हुआ है। ये पर ण पद छोटे तथा सरल होते ह, न प  म ह  उ तर लखने क  
यव था होती है।   

8.9 व तु न ठ न (Objective Type Test) 
 नबधंा मक न  के अ त र त न  क  नवीन शलै  है िजससे पद  के नवीन संवग  का 
उ वकास हुआ है ये पर ण प  छोटे तथा सरल होते है तथा वषय व तु पर आधा रत होते है। 
ये पर ण तकनीक  ि ट से अपे ाकृत अ धक व वसनीय होते है। व तु न ठ पर ण से 
अ भ ाय ऐसे पर ण  से िजनम सि म लत येक न का केवल एक ह  उ तर होता है। य द 
पर ाथ  उसका उ तर सह  नह ं देता तो शू य अंक मलता है। व तु न ठ न पा य म के 
अ धक से अ धक भाग का त न ध व करत ेहै। िजससे छा  स पणू पा य म को समझने का 
यास करता है। रटने क  विृ त कम होती है। इन न  म यवि थत व गहन अ ययन पर 

अ धक बल दया जाता है। अ धकाशं न अवबोध (Understanding) ानोपयोग 
(Application) कौशल (Skill) उ े य  पर आधा रत होत े है। ये न अ यापक न मत, या 
मापीकृत पर ण कसी भी कार के हो सकते ह। पर ा को व तु न ठ न प  बनाने के लए 
व या थय  क  तक मता, बु लि ध, मरण शि त, आ म व वास, नणय शि त, वै ा नक 
ि टकोण जाचंने के लए तयोगी पर ाओं म व तु न ठ न  को अ धक मह व दया जाता 

है। इस पर ण वारा कु पण व म द बु  बालक  म अ तर करना आसान होता है। 
8.9.1 व तु न ठ न  के कार (Types of Objective type Question) 
 व तु न ठ न  म व वधता होती है। न प  म ह  न  के साथ उ तर लखने क  
यव था होती है। व तु न ठ न व भ न कार के होते ह उनम से मुख अधो ल खत है — 
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 मु यतया इन पद  को न न प म योग कया जाता है — 

1. नि चत अनु या मक पद (Fixed response items) या व तु न ठ पद 
(Objective items) — सभी व ान वषय  म ऐसे न पद  का अ धक चलन है। इस वग 
म बहु वक पीय पद अ धक च लत है। इसका मखु अंग टेट (Stem) है । इसम चार अथवा 
पांच वकैि पक उ तर होते है। इस कार के न  म बहु वक पीय (multiple choice) एका तर 

यु तर (Alternative response) मलान (Matching) वग करण (Classification), 
या मरण (Simple recall) र त थान क  पू त (Completion) मुख है। 

 व तु न ठ न (Objective type question) 
I. अनेक वक प  म से सह  वक प को चु नए — 
1. अमो नया गसै को पानी के व थापन व ध वारा एक त करते है य क :— 

(अ) यह पानी से भार  है 
(ब) यह पानी म घलुनशील है 
(स) यह पानी म अघलुनशील है 
(द) यह पानी म ार य है 

2. आवत सारणी का आवत नयम दया है — 
अ) बोर ने (ब) मोजले ने (स) यटून ने (द) मै ड लफ ने  
II. र त थान  क  पू त क िजए (Completion type) 
1. शु क सेल म ज ते क  बेलनाकार बतन ऋण एले ोड का काय करता है। 
2. सो डयम काब नेट का रासाय नक सू  Na2CO3 है। 
III. तुलना या मब ता वाले न (Matching type) 

नीचे लखे त भ एक का मलान त भ दो से क िजए — 
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त भ (1)      त भ (2) 
(अ)वायमु डल म ऑ सीजन होती है   .00005% 
(ब)वायमु डल म नाइ ोजन होती है   20.95% 
(स)वायमु डल म हाइ ोजन होती है   1% 
(द) दसूर  गसेै होती है     78.09% 

2. मु त अनु या पद (Free response items) 
 इस कार के न  म लघु तरा मक एव ं नब धा मक न होते है। इन न  के उ तर 
देने म व याथ  के बोध तर एव ंउपयोजन कौशल का योग करत ेहै। इसके वारा व याथ  के 
च तन तर क  जाचँ होती है। 

लघु तर न (Short Answer Type) 
1. फॉ फोरस पृ वी म कस यौ गक के प म मलता है? 
2. कुचालक कसे कहत ेहै? 

नब धा मक न (Essay type) 
1. चालक एव ंकुचालक पदाथ  को प रपथ बनाकर समझाइये। 
2. योगशाला म हाइ ोजन गसेै बनाने क  व ध का वणन क िजए तथा रासाय नक या 

को ल खए। हाइ ोजन व हाइ ोजन पर ऑ साइड के अ तर को प ट क िजए। 
अ तलघु तरा मक (Very Short Type) 

 इस कार के न  म अपसार  (Detergent) और अ भसार  (Convergent) बोध 
च तन तर क  जाचँ होती है। 

1. चालक पदाथ के उदाहरण द िजए । 
2. ए यू म नयम को ा त करने म ायोलाइट क  या उपयो गता है?  

सूचना माँग पद (Information & Demanding Items) 
 ऐसे न  म पर ाथ  से वां छत सूचनाएँ ा त क  जाती है। इसके साथ ह  य , कैसे 

न भी इसम पछेू जा सकत ेहै। 
जैसे — रसायन व ान मानव के लए अ भशाप नह ,ं अ पतु वरदान है। 
उदाहरण  क  सहायता से इस कथन पर अपना मत प ट क िजए। 
ायो गक काय का आंकलन — नवी,ं दसवीं क ा के व याथ  के लए ायो गक पर ा 

क  यव था मा  औपचा रकता के प मे क  गई है। इसम बा य मू यांकन क  कोई यव था 
नह ं क  गई है, आ त रक मू यांकन क  पर ा मखु है। इसक  आधारभतू मा यता यह है क 
श क वष भर व याथ  के स पक म रहता है तथा उसके ायो गक कौशल  के वकास से 
नर तर प र चत रहता है। मू यांकन नि चत समय पर न होकर नर तर अ धगम के साथ—साथ 
होता ह िजसम व ान से स बि धत अनेक याकलाप सि म लत रहते ह ायो गक काय के 
वारा पर ाथ  के केवल कौशल  क  जाचँ ह  नह ं क  जाती है अ पतु अ भविृ तय , चय  क  

भी जाचँ क  जाती है। 
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 इस पर ा म, व ान के अ ययन के लए ोजे ट, वाद ववाद ायो गक काय व ान 
लब, व ान दशनी, मेल  तथा पयटन का अ धक मह व है। इस कार व ान के ायो गक 

काय के आंकलन म न न ल खत बात मुख ह — 
1. योगशाला म कये गये दै नक काय  का मू यांकन।  
2. ोजे ट काय का मू यांकन। 
3. व ान लब म कए गए काय  का मू यांकन। 
4. व ान दशनी एव ंमेल  म, पयटन म कए गए काय  का मू यांकन। 
5. योग  के सू म नर ण का मू यांकन। 
6. ायो गक काय , घटनाओं के रकाड से स बि धत डाय रय  वारा मू यांकन। 

 रसायन व ान म पर ा क  ायो गक पर ा म कुछ योग काय अ यास भी दए 
जाते है। िज ह दए गए समय म परूा करना होता है। जब व याथ  ये काय कर रहे होते ह तब 
अ यापक या बा य पर क उनका े ण करत े है तथा कुछ मौ खक न भी पछूत े है। 
योगशाला रकाड िजसम दै नक योगशाला का काय कया गया हो, के लए भी अंक नधा रत 
कए जात ेहै। 
 कुछ श क योग काय क  पर ा के लए न प  भी बनाते है । इन न प  म 
रसायन व ान योग काय के लए आव यक (1) उपकरण व रसायन  क  सूची तथा (2) 
पर क  के लए सामा य हदायत होती है। िजससे बा य और आंत रक पर क  वारा पर ा के 
सुचा  प से संचालन और व या थय  के योग काय कौशल  के मू यांकन म मदद मलती है। 
 आपको रसायन व ान अ यापक होने के नाते पर ा संचालन का काय करना पड़ 
सकता है। अत: मा य मक (IX,X) व उ चतर मा य मक (XI,XII) कूल  क  ायो गक पर ा 
संचालन हेतु (1) पर ण न प  (2) रसायन व ान योग काय म आव यक उपकरण और 
रसायन  क  सचूी (3) पर क  के लए आव यक हदायत (4) न प  क  कंुजी आ द के 
नमाण का अ यास करना चा हए।  
 साराशं — रसायन व ान के ायो गक काय का मू यांकन सतत ् प से चलना चा हये। 
िजससे व याथ  के यि त व के वकास का स पणू च  अ यापक के सामने रहे तथा वह 

येक व याथ  वारा कये गए रसायन व ान स ब धी व भ न काय  म उनक  
नपणुता, च, अ भ चय , अ भविृ तय  तथा च र  नमाण स ब धी वशेषताओं को जान सकता 
है।          

वमू यांकन न 
1. व तु न ठ न कतने कार के होते ह। 
2. रसायन व ान योग काय संचालन के लए कन— कन सम य  क  आव यकता 
होती है। 
3. आप रसायन व ान योग काय मे व या थय  क  योग काय का पय  का आंकलन 
य  करते ह?   
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8.10 रसायन व ान श ण म पर ण नमाण का म 
 (Procedure of Test Construction in Chemistry) 
 जैसा क व दत है क रसायन व ान श ण म उपलि ध पर ण श क वारा 
न मत होत ेह या मापीकृत होते है। इन दोन  के नमाण क  या के अ ल खत सोपान है — 

1. पर ण डजाइन (Design of the test) 
2. य ू ट बनाना (Preparation of Blue print) 
3. पर ण पद बनाना (Writing test items) 
4. पद व लेषण ता लका (Item Analysis table) 
5. अंक कंुजी (Scoring key) 
6. पर ण फलांकन (Analysis of the Scores ) 
7. न कष एव ं तपिु ट (Conclusion and feedback) 

 1. अ भक प या पर ण का डजाइन बनाने म न नां कत आयाम  क  ि ट से 
सामा य नी त नि चत क  जाती है। 

1. उ े य  क  ि ट से अकं भार (Weightage to objectives) 
2. वषयव तु क  ि ट से अंकभार (Weightage to content) 
3. न  के कार क  ि ट से अंकभार (Weightage to different form of 

questions) 
4. वक प  क  योजना (Science of options) 
5. ख ड  क  योजना (Schemes of sections) 

 इकाई परख बनाते समय केवल चार उ े य  ान, अवबोध ानोपयोग और कौशल का 
ह  अकंभार नि चत कया जाता है य क ल खत पर ा वारा इन उ े य  क  जाचँ संभव है। 
अ भ चय , अ भविृ तय  आ द क  जाचँ ल खत पर ा वारा सामा यत: सभंव नह ं होती है। 
(i) उ े य  क  ि ट से अंकभार (Weightage of Marks according to objectives) 

ता लका — 1 
म सं या उ े य अंकभार तशत 
1. ान 10 40 
2. अवबोध 8 32 
3. ानोपयोग 5 20 
4. कौशल 2 8 
 योग 25 100 
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(ii) वषय व तु क  ि ट से अंकभार (Weightage of Marks According to Content) 
ता लका — 2 

म सं या करण अंकभार तशत 
1. थम 4 16 
2. वतीय 5 20 
3. ततृीय 7 28 
4. चतथु 4 16 
5. पचंम 5 20 
 योग 25 100 

 
(iii) न  के कार क  ि ट से अंकभार (Weightage of Marks according to the 

Form of Question) 
ता लका — 3 

म सं या न  का कार अंकभार न सं या तशत 
1. व तु न ठ न 9 9 36 
2. अ तलघु तरा मक न 4 2 16 
3. लघु तरा मक न 8 4 32 
4. नब धा मक न 4 1 16 
 योग 25 16 100 

 
 2. ल ू टं या परेखा का नमाण (Preparation of Blue Print) — उपरो त 
नयोजन के अनसुार न—प  बनाने क  दशा म दसूरा मु य पद परेखा बनाना है। परेखा 
उस आयामी सारणी का नाम है िजसम अ भक प (पर ण के डजाइन) के अनसुार उ े य, 
वषय—व त,ु न  के कार एव ं वक प को यान म रखकर न प  क  स पणू परेखा बनाई 
जाती है। इसम उ े य, वषय—व तु और न  का आकार— कार एक साथ लखे जात ह। यह 
परेखा न नानसुार हो सकती है।   
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 संकेतो का प ट करण — व. — व तु न ठ न  ल. — लघु तरा मक  
    अ. ल. — अ त लघु तरा मक न. — नब धा मक 
नदश : न  के अकं को ठक के बाहर एव ं न सं या को ठक के अ दर ह। 
 उ त परेखा म उ े य  के ख ड  तथा करण  के ख ड  का योग अ भक प म नधा रत 
अंक भार के अनसुार है। न  के कार का योग भी अ भक प के अनसुार है। इस कार 
परेखा, अ भक प का या मक प  है। 

 न  का नमाण (Preparation of Questions) — परेखा तैयार करने के प चात ्
न  का नमाण कया जाता है। सव थम पहले करण म व भ न उ े य  के अ तगत िजस 
कार के न बनाने होत ेह, बनाए जाते ह। इसी कार अ य करण  के अ तगत न बनाए 

जाते ह। 
 न—प  का स पादन (Editing of the paper) — सभी करण  के अ तगत न 
बना लेने के प चात ्एक—एक कार के न  को एक साथ लख लया जाता है। जैसे व तु न ठ 

न  को एक साथ, अ त लघु तरा मक न  को एक साथ आ द। अब इन न  से पहले 
पणूाक, समय व उ तर सीमा स बि धत मह वपणू नदश लख दए जाते ह और न—प  का 
व प दे दया जाता है। इस कार सभी काय हो जाने पर इसे छापने के लए दे दया जाता है। 

 उ तर—ता लका एव ंअकंयोजना (Construction of the Scoring Key) — न 
प  बनाकर उ तर ता लका या अंक योजना बनाई जाती है। उ तर ता लका बना लेने से एक से 
अ धक पर क हो तो भी जाचंने म समानता रखना संभव होता है। इससे जाचंने क  या तक 
संगत एव ंवै ा नक हो जाती है। 
 नवार व लेषण प क तैयार करना (Preparation of Questionwise 
analysis) — नवार प  बनाने के काय को वै ा नक बनाने क  ि ट से नवार व लेषण 
प क तैयार कया जाये। इसका ा प न नानसुार होता है – 

नवार व लेषण प क 
म 

सं या 
उ े य व श ट करण करण न 

कार 
अंक समय क ठनाई 

का तर 
1 2 3 4 5 6 7 8 

 
इस कार नील प  को आधार बनाकर एक आदश न प  का नमाण कया जा 

सकता है।   

8.11 न प  नमाण मे सावधा नयाँ (Precautions in Preparing 
 test Items)  
 पर ाओं म न प  क  भाषा सरल व बोधग य तथा प ट होनी चा हये तथा उ े य 
आधा रत न  का नमाण कया जाना चा हये । न—प  म नदश प ट प से दए जाने 
चा हये। न प  म वभेदका रता को मखुता द  जानी चा हये। न प  का व लेषण कर 
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सधुार ता वत कए जाए। न  म वक प  क  यव था क  जानी चा हये तथा न याकरण 
क  ि ट से ु टपणू नह  ंहो और न  के उ तर अनमुान पर आधा रत भी नह ं होने चा हए। 
 कोई भी न या न का भाग पा य म के बाहर से नह ं लया जाए। जहां तक हो 
सके न प  को नधा रत पा य म म उ ले खत करण  के संपणू शीषक  को लेना चा हये। 
 साराशं (Summary) — 
 रसायन व ान के न प  को बनाते समय श क को अ छे न प  क  कसौ टय  व 
पर ण नमाण के चरण , पर ण का अ भक पन, खाका नमाण करना, न  क  रचना, 
संयोजन और अनदेुशन को तैयार करने का ान होना चा हये और उनका अनसुरण करना चा हये। 
रसायन व ान म सं ाना मक (Cognitive) े  क  सभी यो यताओं — ान, अवबोध, 
ानोपयोग व लेषण, सं लेषण और मू यांकन के लए बहु वक पीय (Multiple choice) 

पर ण पद (Test items), अ य त लघु तरा मक (Very short answer), लघु तरा मक 
(Short answer), नबधंा मक (Essay type) न  का भी अ यास कया करना चा हये।        

वमू यांकन न 
1. इकाई परख कसे कहते ह? 
2. लू टं का ता पय या है? 
3. अ यापक को लू टं य  बनाना चा हए?   

 

8.12 शै क नदान क  अवधारणा एवं अथ 
(Concept and Meaning of Educational Diagnosis) 

 रसायन व ान म छा  व भ न क को (Orbits) म इले ोन के भरने क  मब ता 
व उनके ऊजा तर तथा था य व (Stability) म स ब ध था पत नह  ंकर पाते है। 
 व याथ  त या मक साम ी को सीखने म क ठनाई अनभुव करते है। अत: पाठ को 
ारंभ करने से पवू अ यापक कुछ ारि भक साम ी को पढ़ाता है ता क व याथ  अनु त रत 
न  के उ तर दे सक िजससे पाठ को समझने म व या थय  को अ धक सम याएँ नह ं आती है 

और यह या उपचारा मक मापन (Remedial testing) का एक कार है ले कन हमेशा 
अनौपचा रक न  वारा नदान संभव नह ं होता है। अ यापक को सा य  क  आव यकता होती 
है। अत: छा  से मौ खक या ल खत पर ण दए जाते ह। न  पर व या थय  क  अनु या 
के व लेषण को समझा जाता है। इसके लए वह आव यक उपचारा मक उपाय करता है। 
 मूलतः. ' नदान' (Diagnosis) श द का योग च क सा व ान म रोगी का इलाज 
करने से पवू उसके ल ण  का पता लगाने के लए कया जाता है। िजस कार च क सक रोगी 
का उपचार करने से पहले यह पता करता है क रोगी को या परेशानी (बीमार ) है, कतनी है या 
बीमार  कस कार क  है  त प चात ह  डा टर उसी बीमार  या परेशानी का उपचार करता है। 
ठ क उसी कार इन शै क पर ाओं के वारा श क यह जानने का यास करता है क कसी 
भी वषय के अ ययन म छा  क  या— या क ठनाइयाँ है? वे कहाँ गल तयां करते है? कस 
कार क  गलती करते ह? तथा य  करते ह? श ा थय  क  श ण के स ब ध म यि तगत—
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व भ नताओं के आधार पर, क ठनाई व सम याओं को ात करने क  या “शै क नदान'' 
कहलाती है। 
 गडु (Goode) के अनसुार — '' नदान का अथ है — अ धगम स ब धी क ठनाइय  और 
क मय  के व प का नधारण करना ।'' 
 योकम व स पसन के अनसुार — '' नदान कसी क ठनाई का उसके च ह  या ल ण  से 
ान ा त करने क  कला का काय है। यह त य  के पर ण पर आधा रत क ठनाई का 
प ट करण है।''  

 “The diagnostic test is the instrument developed by educational 
scientists for the purpose of locating difficulties and if possible revealing 
their causes” 

—Yokam and Simpson 
 नदाना मक पर ण यि त क  जाँच करने के प चात ् कसी एक या अ धक े  म 
उसक  वशेषताओं एव ंक मय  को य त करता है। इन पर ाओं म उपलि ध पर ण  क  भाँ त 
अंक दान नह ं कए जाते है बि क एक कमी या गलती के कारण  का पता लगाया जाता है। 
दसूरे श द  म, बालक क  तरानकूुल अपे त उपलि ध य  नह ं हु ई, बालक म कौन—कौन सी 
अ मताएँ है, िजससे वह वां छत यो यता ा त नह  ंकर सकता, बालक कस— कस करण म 
कमजोर है? इसक  जाँच करना ह  नदाना मक पर ण (Diagnostic Test) है। नदाना मक 
पर ण का मुख ल य है — बालक क  अपे त उपलि ध म बाधक त व  क  जानकार  ा त 
करना। इसम छा  का हत सव प र है तथा नदान के बाद उसका उपचारा मक श ण 
(Remedial Teaching) कराया जाता है। 
 नदाना मक पर ण (मौ खक/ ल खत) वारा यह पता लगाया जाता है क श ाथ  को 
कसी वषय को समझने म कह ं क ठनाई का अनभुव होती है िजसके कारण वह ु टयाँ कर रहा 
है तथा कमजोर  का े  बना हुआ है। इस पर ण के मा यम से कसी वषय के अ ययन म 
होने वाल  मान सक या का पणू व लेषण कया जाता है। इसके वारा कसी वषय के 
अ ययन म भाव डालने वाले येक कारक का पर ण कया जाता है क कौन सा कारक 
श ाथ  को अ ययन करने म क ठनाई उ प न कर रहा है। 
 ''एक नदाना मक पर ण कसी े  वशेष म हो शयार  या कमजोर  का एक व ततृ 
आरेख उपल ध कराता है। यह व ततृ व लेषण सामा य क मय  के कारण  का सुझाव देता है 
और उपचारा मक या के लए दशा दान करता है। 
 “A diagnostic test undertakes to provide a detailed picture of the 
strengths and weakness in an area. This detailed analysis suggests 
causes for general deficiencies and provide a guidance for remedial 
procedures.”  
 रॉस क  नदाना मक पर ण क  उपयु त प रभाषाएँ नदाना मक पर ण के अथ को 
प ट करने के लए पया त है। यह  अथ श ा प रभाषा कोष म द  गयी प रभाषा से नकलता 

है—''वह व ध िजसम हर यि त पर अलग—अलग पर ण कए जाने और व भ न यि तय  क  
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अनु याओं का अलग—अलग पर ण कए जाने और व भ न यि तय  क  अनौ य याओ का 
अलग—अलग मू यांकन करके सामा य न कष  तक पहु ँचा जाए, तो वह ‘ नदाना मक पर ण’ 
कहलाता है।'' 

8.13 नदाना मक पर ण  के उ े य 
 Aims of Diagnostic Tests 
 नदाना मक पर ण के उ े य न न ल खत होते है — 

1. श ण— व धय  म समु चत सधुार करना। 
2. पा य म म आव यक प रवतन कर उसे उपयोगी व बाल—केि त बनाना। 
3. उपलि ध पर ण हेतु उ चत आधार तैयार करना। 
4. मू यांकन या को प ट, साथक व भावी बनाने म सहायता दान करना। 
5. ‘उपचारा मक श ण’(Remedial Teaching) को आधार दान करना। 
6. श ा थय  क  सू मतम कमजो रय  को ात करना। 
7. श ा थय  क  यि तगत— व भ नताओं के भाव को कम करना। 
8. अ धगम—अनभुव एव ं श ण—अ धगम या को भावी बनाया जाना तथा आव यक 

सुधार करना। 
9. श ा थय  एव ंअ भभावक  को उ चत नदश दान करना। 
10. श ा थय  क  वषय स ब धी सम याओं, क ठनाइय  को ात करना। 
11. पछड़े बालक  क  पहचान करना।   
12. मू यांकन या को भावशाल  बनाने हेतु मू यांकन प तय  म प रवतन करना। 
13. उपलि ध पर ण हेतु पर ण पद  के कार नधा रत करने म सहायता देना। 
14. छा  क  क मय  एव ं अ छाइय  के आधार पर शै क एव ं यावसा यक नदशन   

(Vocational Guidance)देना।   

8.14 उपलि ध एवं नदाना मक पर ण  म अ तर 
 (Difference between Achievement and Diagnostic 
 Test)  

उपलि ध पर ण 
(Achievement Tests) 

नदाना मक पर ण 
(Diagnostic Tests) 

1. इन पर ण  के मा यम से छा  क  वषय 
वशेष क  यो यता का मापन कया जाता 
है (छा  कतना जानता है।) 

1. इन पर ाओं का उ े य ऐसे कारक  तथा 
ु टय  क  खोज करना है जो छा  क  
वषय वशेष क  ग त म बाधक है। (छा  
कतना नह ं जानता है।) 

2. इन पर ण  के प रणाम  के आधार पर 
पर क अथवा अ यापक छा  क  भ व य 

2. इन पर ण  के प रणाम  के आधार पर 
अ यापक छा  क  कमजो रया ं एव ं
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क  चयन या, नयोजन, क ो न त 
अथवा वग करण या को सु नि चत 
करता है। 

क ठनाइय  के नवारण हेतु उपचारा मक 
(Remedial) श ण क  यव था करता 
है। 

3. इन पर ण  का वषय े  (Content) 
अ य त यापक होता है। 

3. इन पर ण  का वषय े  सामा यत: 
कुछ ह  कौशल  क  ाि त तक सी मत 
रहता है। 

4. उपलि ध पर ण  के मानक (Norms) 
रा य तर पर था पत कए गए है। 

4. इन पर ण  के मानक था पत करना 
य य प असंभव तो नह ं फर भी मुि कल 
अव य है। यह स भव ह  तीत नह ं होता 
है क हम परेू देश के छा  क  कसी 
वषय वशेष स ब धी कमजो रय  का एक 
त न ध यादश (Sampling) ा त कर 

सक। 
5. इन पर ण  के शताशंीय मान तथा डे 

तु य मानक आसानी से तैयार कए जा 
सकते है। 

5. इन पर ण  के लए ये दोन  ह  कार के 
मानक था पत करना स भव नह ं है। 

6. ये पर ण क ा के येक व याथ  पर 
शा सत कए जा सकत ेहै। 

6. ये पर ाएँ केवल उ ह ं व या थय  को द  
जाती है जो क ा म अपे त ग त करने 
म क ठनाई का अनभुव कर रहे होत ेह। 

7. इन पर ण  का अकंन, शासन  
(Marking, Administration) एवं 
या या सरल है। 

7. इन पर ण  का अंकन, शासन एव ं
या या अपे ाकृत अ धक क ठन है। 

8. इन पर ण  म समय एव ं शि त कम 
मा ा म यय होती है। 

8. इन पर ण  म समय एव ंशि त अ धक 
मा ा म यय होती है। 

9. इन पर ण के सफलतापवूक योग के 
लए अ यापक को कसी वशेष कार के 
श ण क  आव यकता नह ं पड़ती। 

9. इन पर ण  के सफलतापवूक योग के 
लए वशेष कार के श ण क  
आव यकता होती है। 

 

8.15 रसायन व ान म नैदा नक पर ण 
 (Diagnostic test in Chemistry) 
 जब रसायन व ान के श क क ा म अ यापन काय करत े ह तब करण  को 

ता वत करने से पहले कुछ न पछूते है। इन न  से पाठ के लए पवू ान का पर ण 
होता है। जब तक ब च  को यह पवू ान नह ं होगा तब तक पाठ म जो कुछ पढ़ाया जाएगा नह  ं
समझ पाएंगे। 
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 इस कार पाठ के पवू न करना नदैा नक पर ण है। छा  रसायन व ान म व भ न 
त व  के संकेत व परमाणु भार  को याद नह ं रख पाते ह। व भ न यौ गक  का IUPAC के 
अनसुार नामांकन नह ं कर पाना, त व  क  संयोजकता ात नह ं कर पाना, एव ंत व  के गणु  
को आवृ तता (Periodicity) के अनसुार प ट नह ं कर पाते है। उपरो त सभी उदाहरण रसायन 
व ान वषय म व या थय  क  कमजो रयाँ ह अत: रसायन व ान के अ यापक के लए 
व या थय  म इन कमजो रय  का नदान करना चा हये व उपचारा मक श ण वारा इ ह दरू 
करना चा हये। 

8.16 उपचारा मक श ण 
 (Remedial Teaching) 
 शै क नदान व उपचारा मक श ण एक ह  स के के दो पहल ूह।उपचार के पवू सह  
नदान होना आव यक है, तभी आसानी से भावी उपचार स भव है। अत: शै क उपचार से पवू 
नदाना मक पर ण कया जाता है जो बालक क ह ं कारण  से सीखने क  या म पछड़ जात े
है, और अपे त ग त नह ं कर पात ेह, उनक  कमजो रय  को ात करने के प चात ्उ ह दरू 
करने के लए उपचारा मक श ण कहत ेह। उपचारा मक पर ण का ल य सुधारा मक होता है। 
उपचारा मक श ण या वहाँ से ार भ क  जानी चा हये जहाँ से ु टपणू अ धगम ार भ 
हुआ है। इस कार है—  
 रसायन व ान वषय म उपचारा मक श ण क  प त 

1. क ा श ण 
2. सामू हक बोधन श ण 
3. यि तगत बोधन श ण 
4. पयवे ण बोधन श ण 
5. योगा मक बोधन वग 
1. क ा श ण म क ा क  सभी व या थय  को जो इकाई या करण उ ह समझ म 

नह ं आ रहा है या इन पाठ या इकाई के उ तर लखने म गलती कर रहे है उसे पनु: पढ़ाया 
जाता है। िजसम योग, य, य साम ी आ द का उपयोग कर इकाई को चपणू व बोधग य 
बनाकर कमी को दरू कया जाता है। 

2. सामू हक बोधन श ण — इस श ण म श क क ाओं के उपक ाएँ बनाकर पर पर 
याएँ एव ं त याएँ करवायी जाती है। िजससे छा  क  अ भ यि त सश त होती है । उनम 

आ म व वास का वकास होता है।, 
3. यि तगत बोधन श ण — य द कसी वशेष करण म दो चार छा  कमजोर है तो 

उनको यि तगत श ण, नदशन व अ यास करवाया जाता है। यि तगत प से छा  क  
ु टय  को कम कया जाता है। इस श ण म छा  वत: क  ग त, यो यता एव ं मता के 

आधार पर सीखता है।  
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4. पयवे ण बोधन श ण — इस कार का श ण तभाशाल  छा  के लए उपयु त 
होता है। इसम वचार वमश करत ेह, अपनी सम याएं तुत करत ेहै श क उनक  सम याओं 
का समाधान करते है। क ठन वषय  पर वाद— ववाद करवाया जाता है। 

5. योगा मक बोधन श ण — यह या मक प  पर अ धक बल देता है। इसम 
यि तगत तथा सामू हक दोन  प  म याएँ करवायी जाती है। रसायन व ान वषय योग  व 
रासाय नक याओं पर आधा रत है। 
 रसायन व ान वषय म उपचारा मक श ण या अ ययन करते समय न न बात  का 
यान रखना चा हए। 

1. क ा म वषय से संबि धत सम याओं को हल करते समय छा  का यान वशषे प 
से उन यय  स ा त , याओं आ द क  ओर खीचंा जाये िजनम छा  अ धकतर 
ु टयां करते ह, जैसे — त व  के तीक लखना, रसाय नक समीकरण  को स तु लत 

करना, संयोजकता ात करना आ द। 
2. अ यापक वारा छा  को क ा म तथा क ा के प चात आव यकतानसुार यि तगत 

परामश देकर रसायन व ान को सीखने म सहायता द  जानी चा हए। 
3. छा  के ल खत काय, समीकरण बनाना, सू  बनाना, च  बनाना, नामांकन करना 

आ द म सधुार कर ु टयाँ दरू करने का यास करना चा हए। 
4. छा  को शु  एव ं प ट लखने क  व च  बनाने क  आदत डाल  जाये। आवत सारणी 

क ठ थ करवायी जाए, तीक  का अ यास करवाया जाए। 
5. योग आ द करके दखाया जाए फर छा  को उपकरण  का उपयोग करने दया जाये। 
6. रसायन व ान म अनमुापन मूलक  का पर ण, या मक समूह पर ण, जल क  

कठोरता स ब धी योग, गसै  का नमाण, पदाथ  का पथृ करण आ द योग  को करने 
को अ यास करवाना चा हये। 

7. छा  को सोचने एव ंतक करने के लए क ा म पया त अवसर देने चा हए। 
8. रसायन व ान के योग, अ यास तथा व भ न यय , स ा त  याओं आ द का 

ववेचन। िजससे उनम आ म व वास क  भावना का वकास हो सके एव ंसव ण वय ं
करने के अवसर देना चा हये। 

 ाथ मक तर पर ब चे भौ तक—जै वक पयावरण तथा सामा य व ान पढ़त ेह। िजसम 
कुछ अ याय  म ारि भक तौर पर व भ न त व  के तीक (Symbol), परमाण ुसचंरना आ द 
क  सामा य जानकार  होती ह। मा य मक तर पर रसायन व ान वषय का तर बढ़ता है और 
ब च  को उसे समझने म क ठनाई होती है। अत: X क  क ा मे व ान अ यापक को यह 
जानना आव यक है क व या थय  को IX के लए पवू ान है या नह ।ं इस हेत ु IX व X 
क ाओं म नदैा नक पर ण लया जाना चा हये। यह  या XI व XII क ाओं के लए भी 
आव यक है। 
 साराशं — 
 नदान के उपरा त ह  उपचारा मक श ण कराया जाता है। उपचारा मक श ण क  
व भ न प तया ँहै। उन प तय  के मा यम से व या थय  क  क मय  का उपचार कया जाता 
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है। येक क ा के ार भ म व ान अ यापक को नदैा नक पर ण लेना आव यक होगा। य द 
संबं धत अ यापक आव यक उपचारा मक उपाय करगे, तो ब चे रसायन व ान को समझगे और 
उस वषय के अ ययन म आन द लगे।         
 

वमू यांकन न 
1. नैदा नक पर ण य  आव यक ह? 
2. उपचारा मक श ण क  व भ न प तयां कौन—कौन सी ह? 
3. अपनी क ा म धीमी ग त से सीखने वाले व या थय  क  पहचान कस कार 
करगे? और  
4. उनको रसायन व ान वषय कस कार पढ़ाएंगे? 
 

8.17 रसायन व ान श ण म न बक (Question Bank in 
Chemistry Teaching) 
पर ा णाल  के दोष  को दरू करने के स ब ध म अनेक आयोग , स म तय , 

श ा वद  तथा अनसु धानकताओं ने समय—समय पर वचार कया है तथा उ ह ने आ त रक व 
सतत ्मू यांकन करने, अंक  के थान पर ेड णाल  अपनाने, वक प  को समा त करने, न 
बक  का नमाण करने, सपु तक पर ा (Open book examination) अपनाने, पर ाओं का 
वके करण करने जैसे सुझाव दए है। नवीन श ा नी त 1986 (New education policy, 
1986) ने भी पर ा को श ा या का अ भ न अंग वीकार कया है तथा पर ाओं को 
श ा क  गणुा मक उ न त के लए एक सु ढ़ शै क यहू रचना के प म यु त करने पर 
बल दया है। रा य श ा नी त म यह प ट कया गया है क पर ा णाल  को इस कार से 
पनुग ठत करना होगा िजससे मू यांकन वधै तथा व वसनीय ढंग से कया जा सके। वतमान 
पर ा णाल  न प  म पछेू गए न  पर आधा रत है। अत: न प  का नमाण उ े य  के 
अनसुार कया जाना चा हये क तु यह देखा गया है क अ धकतम न ाना मक उ े य क  ह  
पू त करते है िजससे ब चे वषयव तु को रटते है तथा न प  स पणू वषय व तु व काय से 
भी स बि धत नह ं होते है। इन क मय  को दरू करने के लए आव यक है क पर ा म 
व या थय  को उ तम तर के तथा उ े य आधा रत न प  दए जाए एव ं उन न  का 
व या थय  को अ यास करवाया जाए। इस हेतु व भ न आयोग  व स म तय  ने न बक का 
सुझाव दया है और रसायन व ान वषय तक चतंन, उपयोग, सं लेषण, व लेषण जसेै 
यावहा रक प रवतन  से ह  स बि धत है।  
 न बक व तुतः: तैयार न  का एक समूह (Readymade collection of 
questions) होता है। न बक म कसी वशेष वषयव तु अथवा करण क  व भ न इकाईय  
पर अनेक न  को तैयार करवाया जाता है। ये न अ यापक, न प  नमाताओं व छा  
तीन  को लाभ पहु ँचात ेहै। न बक कसी करण वषय पर सभंा वत न  का वहृ  समूह है 
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जो श ण अ धगम को तथा पर ा को शै क नदशन दान कर सकता है। न बक म न  
का सकंलन वषय वशेष  एव ं श त, अनभुवी अ यापक  वारा कया जाता है। 
 न बक म अ ल खत कार के न सि म लत होत ेह :— 

1. व तु न ठ न  का बक (Bank of objective type question) 
2. लघु तर न  का बक (Bank of short type question) 
3. व ततृ उ तर न  का बक (Bank of Detailed Answer Question) 
4. म त न  का बक (Bank of Miscellaneous Question) 

 उपयु त कार के न  का संकलन सभी क ाओं और वषय के लए कया जा सकता 
है तथा वषय वशेष  वारा इ ह मा णत भी करवाया जा सकता है। 
 न बक के लाभ (Merits of Question Bank) 

1. न बक से अ यापक वग अपनी श ण योजना को यवि थत कर सकगे। 
2. छा  यवि थत व गहन अ ययन कर सकगे। 
3. उ े य आधा रत श ण व अ धगम हो सकेगा। 
4. न बक छा  को या पढ़ना है? अ यापक  को या पढ़ाना है व अ यापक  को कौन 

सा त य कैसे पछूना है, के संबधं म साथक दशा— नदश दान करगे। 
5. छा  म च तन, तक, वचार शि त का वकास कर सकगे। 

 न बक क  हा न (Demerits of Question Bank) 
1. न बक बाजार म उपल ध हो सकत े है िजससे छा  क ा श ण म स य प से 

भाग नह ं लगे।   
2. न बक म भी नकल होने क  सभंावना रहेगी। 
3. न बक वनवीक सीर ज एव ंगाईड म उपल ध हो जायगे। 
4. छा  न बक  पर आ त होने लगगे। 

 न बक के दोष  को दरू करने के लए समय—समय पर वशेष  क  सलाहानसुार 
न  का पनु नमाण करवाया जाना चा हये तथा नये त य  पर आधा रत न  का समावेश कया 

जाना चा हए। अनाव यक न  को हटाकर छा हत म न  म संशोधन कया जाना चा हये। 
रसायन व ान वषय म न बक का नमूना तुत कया जा रहा है। 
 रसायन व ान क  वषय व त ु (हायर सैकंडर  कूल तर तक) (Subject matter 
of Chemistry upto high school stage) 

1. बहु वक पीय न (Multiple Choice Question) 
1. दो त व  A तथा B क  संयोजकता मश: 5 और 2 है। इन त व  के रासाय नक 

संयोग से बने यौ गक का अणसुू  होगा — 
(अ) A&B2 (ब) A2B5 (स) AB5 (द) AB2 (   ) 

2. P4O10 म फा फोरस क  संयोजकता है — 
 (अ) 2.5 (ब) 10  (स) 5  (द) शू य (   ) 

3. एक धातु आ साइड का सू  MO है इसके फा फेट का सू  होगा — 
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 (अ) M2(Po4)3     (ब) M(Po4)2  
(स) M2Po4     (द) M3(Po4)2 (   ) 

4. काबन का काबन डाइआ साइड म तु यांक  भार होता है — 
 (अ) 12  (ब) 8  (स) 3  (द) 6   (   )   

5. य क  गसैीय अव था म होती है — 
 (अ) अ धकतम ग तज ऊजा    (ब) अ धकतम ि थ तज ऊजा 
 (स) यनूतम ग तज ऊजा    (द) यनूतम ि थ तज ऊजा 

6. न न लवण  म संकर लवण है 
 (अ) NaKSo4     (ब) NaH2Po4 
 (स) K2So4, Al2(So4)324H2O    (द) K4[Fe(CN)6] (   ) 
 लघु तरा मक न (Short answer Question) 

1. व यतु अपघ य कस कार के आयन  से मलकर बना होता है? 
2. क पर आयन का रंग कैसा होता है? 
3. आयोडीन से टचंर आयोडीन कैसे ा त करोगे? 
4. साबनु या है? 
5. अ लराज कसे कहते है?   

8.18 खुल  पु तक पर ा (Open book examination)  
 वतमान श ा या पर ा केि त है। श ण सं थाओं म अ ययन—अ यापन क  
वृ त गौण होती जा रह  है। श क, अ भभावक सभी छा  को पर ा से अ धक अंक ा त 

करने पर बल देते है। िजसके फल व प छा  भी कसी भी कार से उ च अंक ा त करने के 
लए यासरत रहते है। व या थय  का अ छे अंक ा त करना सामा य काय बन गया है। इस 
गलत विृ त ने श ा क  नै तकता व मौ लकता को समा त कर दया है। नकल करने क  
विृ त ने संपणू श ण या को दू षत कर दया है। 

 न प  समय से पवू ह  बाजार म उपल ध हो जात ेहै। को चगं सं थान  का मह व 
बढ़ता जा रहा है। फल व प छा  पर श क  का नय ण कम होता जा रहा है। छा  म 
नै तकता म भी कमी आ रह  है। पर ा म अनु चत साधन  को अपनाने क  विृ त बढ़ती जा 
रह  है। पर ा म इस अनै तक काय के त श ा से जड़ुे हु ए लोग चि तत है। ये ब  वग 
पर ा म आई दू षत विृ त को रोकना चाहते ह। इस दशा म सधुार हेतु अनेक सझुाव समय—
समय पर मलते रहे ह। 
 अनेक श ा थय  व स म तय  ने एक मह वपणू सझुाव खुल  पु तक पर ा णाल  
(Open book examination system) को लाग ू करने का दया है। कुछ श ा व  इसे 
नवाचार के प म वीकार करते है। 
 खुल  पु तक पर ा म पर ा के समय छा  को पु तक अपने साथ रखने तथा न  
के उ तर ढंूढने म पु तक  क  सहायता लेने क  अनमु त द  जाती है। 
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 खुल  पु तक णाल  के लाभ (Advantage of open book examination 
system) 

1. नकल विृ त से छुटकारा ा त हो सकेगा।   
2. छा  गहराई से अ ययन करगे य क न स पणू पा य म म से कह  से भी पछेू जा 

सकते है।   
3. इस पर ा णाल  म व या थय  के चतंन तर व वषय क  गहराई से जानकार  का 

मू यांकन सभंव हो सकेगा। 
4. नै तक वातावरण उ प न होगा छा  पर ा क  म ग भीरतापवूक पर ा दे सकगे। 
5. छा  को यावहा रक ान ा त होगा।    
6. छा  से संद भत पु तक व उ च तर य पु तक  को प ने क  विृ त वक सत होगी।       
7. पर ा वारा सभी उ े य  क  ाि त संभव हो सकेगी। 
8. छा  म रटने क  विृ त कम होगी। 
9. न प  का ढांचा नवीन होगा य क पछले दशक  म न ान क  सीमा म बधं गये 

है।   
10. नवीन का शत पु तक  का तर बढ़ेगा तथा छा  गसै पेपर, वनवीक सीर ज व गाइड 

प ने क  विृ त से मु त होगे। 
 यह णाल  श ा म नवीनता लायेगी साथ ह  श क एव ं व याथ  सुखद होकर शै क 
अ भ यि त का वकास करगे। 
 प ट है क पर ा णाल  से श ण व मू यांकन तर म सुधार होगा ले कन पर ा 
के लए न प  का नमाण करना ज टल होगा, न मु यत: बोध अनु योग व कौशल के 
उ े य  पर आधा रत न मत करने होगे। स पणू पा य म पर आधा रत गहराई म जाकर 
मि त क उ लेन (Brain Storming), मान सक मथंन तथा चतंन तर पर आधा रत न 
न मत करने ह गे। 
 रसायन व ान म मा य मक व उ च मा यम तर पर न  क  कृ त न न कार 
रख सकते ह। 

1. एक त व को आ सीजन म जलाया जाता है और फल व प MO यौ गक बनता है य द 
त व 'M' का लोर न तथा स फर से अलग—अलग संयोिजत कया जाए, तब उनसे बने 
यौ गक  का सू  लख। 

2. उन आबधं  के कार बताइये (आयनी है या सह—संयोजक) जब न न ल खत परमाण ु
माकं वाले त व  के जोड़े संयोिजत कए जाते है। 

 (अ)  11 तथा 17    (ब)  6 तथा 17 
 (स)  11 तथा 7    (द)  12 तथा 16 

3. 12.26 ाम HCIO3 से आ सीजन का कतना आयतन ा त होगा? 
4. येक अव था म आबधंन के व प को लखे क वह वै यतु संयोजक है या 

सहसंयोजक? 
5. H2S के 40 मोल म H तथा S के कतने परमाणु है?  
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8.19 सारांश (Summary) 
 रसायन व ान के श ण म वषयव तु और व धय  के बाद मह वपणू कदम 
मू यांकन है, पर ा वा तव म मू यांकन नह ं है। इसे आकलन (Assessment) के अधीन रखा 
जा सकता है। पर ा म न  को सभी नधा रत उ े य  सं ाना मक, भावा मक और मनोगामक 
प  का पर ण करना चा हये। पर ा णाल  का नर तर और सवसमावेशी मू यांकन को 
नि चत करने म मह वपणू योगदान रहा है। रसायन व ान म मू यांकन का योजन बालक के 
सम  वकास का आकलन करना होता है। इस हेत ु े ण करने और न करना अ यापक के दो 
मह वपणू याकलाप है। रसायन व ान का सै ाि तक न प  को बनाते समय श ण को 
अ छे पर ण क  कसौ टयाँ (वधैता, वीकायता, व वसनीयता) और पर ण नमाण के चरण  
(पर ण का अ भक पन, पर ण खाका नमाण, न  क  रचना करना, न  का संयोजन 
करना और अनदेुशन  को तैयार करना) का ान होना चा हये तथा इनका अनसुरण करना चा हये। 
 व तु न ठ न  के व भ न कार है िजनम से बहु वक पीय कार के न  म य द 
व तु न ठ प बनाए जाए तो वे अ य त लोक य और उपयोगी है। अत: रसायन व ान के 
अ यापक को सं ाना मक क  सभी यो यताओं ान, अथ हण, बहु वक प कार के पर ण पद  
के नमाण का पया त ान होना चा हये। बहु वक प न  के अलावा अ य व तु न ठ पर ण  
और साथ ह  साथ अ य त लघु तर (Very short answer) लघु तर द घ उ तर (long 
answer) न  का भी अ यास करना चा हये। 
 रसायन व ान के अ यापक  को योगा मक काय पर ा का सचंालन कैसे कया जाता 
है? और पर ण न प , आव यक उपकरण और रसायन  क  सचूी, पर क  के लए सामा य 
हदायत और न प  कंुजी कैसे तैयार क  जाती है? आ द का भी अ यास करना आव यक है। 
 व या थय  क  ग त के अनवुी ण करने और अ धगम व उपलि ध म कमी के कारण  
को जानने के लए नदैा नक पर ण व उपचारा मक उपाय  का पणू ान अ यापक को होना 
आव यक है। नदान एक या है, िजसका अथ पहचानना, नधा रत करना, वभेद करना, ठ क 
पता लगाना आ द है। िजससे यि त म व श ट अथवा वल ण वशेषता को पहचाना जाता है। 
व या थय  क  कमजो रय  को दरू करने हेतु उपचारा मक श ण का पणू ान व अ यास करना 
भी रसायन व ान अ यापक के लए मखु काय है। 
 उ चतर मा य मक तर पर छा  को नातक श ा के लए तथा जीवन क  तैयार  के 
लए मू याकंन को उ च तर य बनाना होगा, सतत ्और यापक मू यांकन उ तीण व अनु तीण 
क  समाि त तथा बा य पर ाओं के भाव को कम करना होगा, उ च मा य मक तर पर 
सेमे टर णाल  का या वयन और अकंो के थान पर ेड णाल  लाग ूकरना तथा मू यांकन 
म नवाचार का योग जैसे न बक बनाना व खुल  पु तक पर ा णाल  हेतु भी काय का 
अ यास करना होगा।    

8.20 वमू यांकन (Self Evaluation) 
1. मू यांकन क  आव यकता एव ंमह व पर अपने वचार य त क िजए । 

Give own comments on the need and importance of evaluation. 
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2. रसायन व ान म च लत मू याकंन णाल  के सुधार हेतु सुझाव द िजए । 
Give suggestion to improve present examination system in 
chemistry. 

3. अ यापक न मत पर ण एव ंमानक पर ण म या अ तर है? 
What is the difference between teacher made test and 
standardized test? 

4. एक आदश न प  नमाण म कन मु य ब दओंु को यान मे रखना चा हये? वणन 
क िजए। 
What are the main points which should be kept in mind in 
constructing/framing a model question paper? Describe. 

5. ल ू टं/आधार प  या है? उ े य, वषयव तु व न  को अ धभार देते हु ए कसी भी 
रसायन व ान क  इकाई पर पचास अंक  का लू टं बनाइये। 
What is blue print? Prepare a Blue print of Fifty Marks on any 
unit of chemistry giving weightage to objectives, content and types 
of questions. 

6. रसायन व ान म ायो गक काय पर सं त ट पणी ल खए। 
Write short note on the evaluation of practical work in chemistry. 

7. नदाना मक पर ण से आप या समझते है? 
Explain the concept and meaning of educational diagnosis. 

8. उपचारा मक श ण एव ंसामा य श ण म या अ तर है? तुलना क िजये । 
What is the difference between Remedial teaching and general 
teaching? Compare.   

9. शै णक उपचार के मह व एव ंकरणीय काय प ट क िजए। 
Enumerate the importance and functions of educational Remedial 
Programmed. 

10. रसायन व ान न बक पर सं त ट पणी ल खए। 
Write short note on question bank in chemistry? 

11. खुल  पु तक पर ा से आप या समझते है? 
What do you mean by open book examination? 
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इकाई—9 
रसायन व ान क  अनदेुशा मक साम ी का वकास, 

पा यपु तक तैयार  व मू यांकन  
(Development of Instruction Material in 

Chemistry,Text Book Preparation and Evaluation) 
 इकाई क  सरंचना (Structure of Unit) 
9.0 ल य एव ंउ े य (Aims and Objectives) 
9.1 तावना/अनदेुशा मक साम ी के प मे पा यपु तक 
 (Introductions/Text Book as Instructional Material) 
9.2 पा य पु तक का अथ व प रभाषाएं (Meaning and Definitions of Text Book)  

9.2.1 पा य पु तक का मह व (Importance of Text Book) 
9.3 रसायन व ान श ण मे पा यपु तक क  भू मका 
 (Role of Text Book in Chemistry Teaching) 

9.3.1 तपिु ट कया (Follow — up Action) 
9.3.2 श ण अ धगम संसाधन (Teaching Learning Resources)  
9.3.3 सूचनाओं का सं ह (Storage of Information) 
9.3.4 माग दशक (Guide) 
9.3.5 अ भ ेरणा (Motivation) 
9.3.6 अनदेुशक (Instructor) 
9.3.7 अनपुरूक (Supplementary) 
9.3.8 सम वयक (Co—coordinator) 
9.3.9 मानक (Standard) 
9.3.10 संदभ साम ी (Reference Material) 
9.3.11 पनुराविृ त के लये साधन (Resources for Revision) 
9.3.12 अ यास काय का ोत (Source of Exercise Work) 

9.4 अ छ  रसायन व ान पा य पु तक तैयार करने हेतु आव यक बात 
 (Essential for preparation of Chemistry Text Book) 

9.4.1 लेखक क  यो यता और अनभुव (Abilities and Experience of Author)   
9.4.2 वषय व तु क  कृ त व संगठन (Nature and organisation of 
 content)  
9.4.3 पा य पु तक का गेट—अप (Get—up of Text Book ) 
9.4.4 कुछ अ य उपयोगी बात (Some other useful matter) 
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9.5 अ छ  रसायन व ान पा य पु तक का मू याकंन 
 (Evaluation of Good Chemistry Text Book) 

9.5.1 मू याकंन हेत ुमानद ड (Criteria for Evaluation) 
9.5.2 मू यांकन हेतु पचं पद रे टगं केल (Five point Rating scale for 
Evaluation) 
9.5.3 अंक प  मू यांकन व ध (Score card Method of Evaluation) 

9.6 सुझाव (Suggestions) 
9.6.1 रा य तर पर (At National level) 
9.6.2 रा य तर पर (At State level) 

9.7 साराशं (Summary) 
9.8  वमू यांकन (Self Evaluation) 
9.9  संदभ थ (Reference)   

9.0 ल य एवं उ े य (Aims and Objectives) 
 इकाई क  समाि त पर श णाथ — 

1. पा य पु तक के मह व व अथ को जान सकगे। 
2. रसायन व ान पा य पु तक क  श ण मे भू मका को जान सकगे। 
3. अ छ  रसायन व ान पा य पु तक का चयन कर सकगे। 
4. रसायन व ान पा य पु तक का मू यांकन कर सकगे। 
5. पा य पु तक मे सधुार हेतु अपने वय ंके सुझाव दे सकगे। 

9.1 अनुदेशा मक साम ी के प म पा यपु तक 
(Text Book as Instructional Material)  

 शै क तकनीक  के वकास के साथ—साथ अनदेुशा मक साम य  म भी वकास और 
व तार हो रहा है। सं या मक और गणुा मक दोन  ह  ि टय  से इन साम य  का वकास हो 
रहा है। अनदेुशा मक साम य  को दो भाग  म बांटा गया ह — मु त व अमु त। मु त साम ी 
म पा य पु तक, श क मागद शका, योगशाला, नयम पिु तका, काय पिु तका, आंकड़ा 
पिु तका, प —प काएं प पलेट और अनपुरूक पठन सि म लत है। अमु त साम य  म मु यत: 
यामप , ाफ, चाट, लेनल बोड, मॉडल, फ म, लाइ स, वी.सी.आर., ट .वी., कैसट लेयर, 
ोजे टर और क यटूर सि म लत है। श ण साम ी म सव थम थान पा य पु तक को ा त 

है। इसक  भुजा को सभी वीकार करत े है। इसका उपयोग श क श ाथ  क  ि ट से 
सावभौ मक है। पा य पु तक के बना अ धगम और श ण क  क पना नह ं क  जा सकती। 
शै क वकास के साथ—साथ पा य म का वकास होता है। पा य म सामािजक और रा य 
येय  क  और बढ़ने के लये औपचा रक माग का नमाण करता है । इसके आधार पर रसायन 
व ान आ द वषय  पर व भ न तर  के लये पा य व तु ( सलेबस) न मत कये जाते है। 
सलेबस म नधा रत वषय—व तु को ह  पा य पु तक म सं हत और संग ठत कया जाता है। 
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पा य पु तक उसके रच यता का यि तगत सजृन होता है। फल व प इसके ा प , भौ तक 
यां क संरचना, वषय व तु का संगठन, अ धगम ि थ तयाँ आ द लेखन क  सूझबझू, कौशल 
और यि त व से सहज प म भा वत होत े है। पा य पु तक म पा य म के ल य  क  
ाि त और सामािजक आव यकताओं क  पू त तथा श ाथ  क  िज ासा को तृ त करने के लये 
व श ट वषय व तु होती है। िजसका संगठन शै क येय  के प रवतन, मनोवै ा नक 
अनसुंधान  के भाव , शै क तकनीक क  ग त पर नभर करता ह। इसमे कसी भी कार के 
प रवतन से पा य पु तक म प रवतन अ नवाय ह। अ यथा वह यवहारातीत हो जाएगी। सभी 
े , पा य पु तक अ धगम का मूल ोत है पा य पु तक पर श क और श ाथ  क  नभरता 

इस कथन से है '' क जैसा पा यपु तक, वसैा ह  श ण व अ धगम होगा''। हमारे देश म 
श ाथ  क  पा यपु तक पर नभरता सवा धक है। आज क  ि थ त म श ाथ  मु यतया 
पा यपु तक को ह  ान का ोत मानता है। आज का व याथ  यावहा रक प म श क से 
भी अ धक मह व पा य पु तक को देता है। हमार  श ण सं थाओं म जसैी ि थ त कुछ वष  
से चल रह  है उससे पा यपु तक पर नभरता बढ़  है। रसायन व ान वषय के लये भी यह 
एक स य है। रसायन व ान क  पा य पु तक व भ न रासाय नक त व , समीकरण , 
रासाय नक त य  व यय  को समझने तथा या या करने म समथ बनाती है। यह श ण के 
उ े य  को ा त करने म सहायक बनाती है। पा य पु तक छा  म पाठ को दोहराने, गह काय 
करने, वा याय, मनन और च तन का अवसर दान करती है। िजससे छा  म रसायन व ान 
के त च का वकास होता है।   

9.2 पा य पु तक का अथ व प रभाषा 
(Meaning and Definitions of Text Book) 
पा य पु तक क  अवधारणा को न न ल खत प रभाषाओं के वारा प ट करने का 

यास कया गया है।   
Dr. Thigra के अनसुार — ''AText Book is Teacher of Teachers''. 
Duglus के अनसुार — ''The Teacher and the Text book make the 

school.” 
 एक पा य पु तक श क के लये श ण का उपकरण तथा श ाथ  के लये अ धगम 
का ससंाधन है।   

''पा य पु तक सचूनाओं का सं ह मा  नह  ं है। यह वचार  और सं ेषण का एक 
सामा य साधन है।'' 
 पा य पु तक श ण अ धगम क  ि ट से एक पा य साम ी है। यह श ण को 
नद शत तथा अ धगम को सु वधाजनक बनाती है। यह नधा रत पा य वषय का त न ध व 
करती है। 
9.2.1 मह व (Importance) 
 श ा के उ े य को ा त करने का साधन है पा य पु तक। पा य पु तक म कसी 
क ा के लये यवि थत प से संग ठत वषय व त ु होती है। यह याओं के आयोजन, 
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यि तगत योजना योगशाला के योग  एव ं व या थय  क  आव यकताओं क  पू त के लये 
मागद शका है। इस कार यह श ण अ धगम और मू याकंन के लये दशा नदशक के प म 
है। कसी पा यव तु म नधा रत अवधारणाओं के आधार पर पा य म का नमाण होता है। 
आजकल व ान क  पा य पु तक  का उपयोग ससंाधन साम ी के प म होता ह इनम सूचनाएँ 
एव ंवै ा नक त य होत ेहै। योग  व या मक काय  के लये इनम आव यक नदश होते ह । 
 एक अ छ  पा य पु तक अनमुान योग एव ं न कष नकालने के लये अवसर दान 
करती है। ट .एल. ीन क  मा यता ह क, यादातर जगह  म पा यपु तक ह  स पणू श ा है। 
यह भी कहा जाता है क श ाथ  पु तक  के वषय म अ य धक और स य के वषय म बहु त 
कम जानते है। चू ं क पा य पु तक का नमाण पा य व त ुके अनसुार कया जाता है। इस लये 
श क वारा वषय साम ी का संगठन छा  वारा अ धगम और पर ा, पा य पु तक पर ह  
आधा रत होती है। पा य पु तक म वषय व तु क  सरंचना का आधार पा य म है। इसम 
अ धगम के अ धका धक अवसर  के लये पया त अ यास काय होता है। 
 पा य पु तक के मह व का वणन करते हु ए ो. क टगं ने कहा है क ''पा य पु तक 
श ण साम ी का आधा अंग है'' पा य पु तक श क के अ ययन काय क  सीमा नधा रत 
करती है। इसक  सहायता से पा य म एव ंपा य योजना का ान होता है। इसके अलावा पु तक 
सं चत ान का भंडार है। इसके वारा छा  को व भ न लेखक  के वचार  का प ट ान ा त 
हो जाता है। एक कार से पा य पु तक छा  तथा श क दोन  के लये ह  एक मू यवान 
स पि त है। छा  अपनी इस स पि त क  सहायता से अपना म एव ंसमय बचाते ह तथा उसे 
मूल पु तक के अ ययन हेत ु यास नह ं करने पड़ते ह। पा य पु तक ान ाि त को सरल तथा 
सुगम बना देती है ।                

वमू यांकन न 
 अब तक अपने जो समझा इसका आप वयं मू यांकन न न ल खत न  के 
वारा क रये – 

 नीचे कुछ कथन दये गए ह।इनम से आपको जो सह  लगे उसके सामने ( ) 
तथा गलत के सामने (×) नशान लगाइये। 
(i) रसायन व ान क  पा यपु तक से छा  के वै ा नक ि टकोण उ प न होना 
 चा हए।         (   ) 
(ii) वै ा नक वचार छा  म केवल पा य पु तक पढ़ने म उ प न होते है। इसके 
 लए यो गक काय क  आव यकता होती है।                    (   ) 
(iii) पा य पु तक को मु त मा यम के अ तगत रखा गया है।   (   )  
(iv) अ धगम का मूल ोत सहायक साम ी है। पा य पु तक नह ं।  (   ) 
(v) पा य पु तक के वारा ह  पा य म के ल य  को ा तकर सकते है। (   )  
(vi) पा य पु तक के संगठन पर मनोवै ा नक अनुस धान  व सामािजक 
 आव यकताओं का कोई भाव नह ं पड़ता।     (   ) 
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9.3 रसायन व ान श ण म पा य पु तक क  भू मका  
(Role of Text Book in Chemistry Teaching)  

 पा य पु तक एक अ धग या मक साधन है िजसका उपयोग व यालय म शै क 
काय म को संपा दत करने म कया जाता है। इसके मह व को प ट करत ेहु ए के य श ा 
सलाहकार स म त ने अपनी एक रपोट म कहा है “ क िजस कार डेनमाक राजा के अभाव म 
हेमलेट क  क पना करना सभंव नह ं है उसी भां त आधु नक श ा म पा य पु तक के अभाव 
क  क पना नह ं क  जा सकती”। मुदा लयर आयोग ने भी इसक  मह ता को वीकार करते हु ए 
लखा है क “'कुछ नधा रत पा य पु तक  पर ह  छा  क  नभरता आव यक और सह  नह  ंहै। 
रसायन व ान जैसी वषय  के लये वशेष  वारा पा य पु तक  क  सचूी नधा रत करनी 
चा हए िजससे छा  को अपनी वयैि तक व भ नता के अनसुार अ धगम के अवसर ा त हो 
सक”। रसायन व ान क  पा य पु तक क  मह ता उसक  न न ल खत भू मकाओं म व भ न 
काय  से प ट हो जाती है — 
9.3.1 तपिु ट या (Follow — up Action) 
 श ण एक चतु प दय या है। सामािजक येय  क  ाि त के लये पा य म न मत 
कये जाते है। इसम येय  क  और बढ़ने के लये व भ न वषय  क  याओं को संग ठत कया 
जाता है। कसी तर पर येक वषय के लये उ े य नधा रत कये जाते है। इन उ े य  क  
ाि त के लये पा य व तु ( सलेबस) बनाया जाता है। सलेबस क  वषय व तु को पा य पु तक 

म मूत प दया जाता है। इस कार पा य पु तक क  रचना श ण या से पा य व तु 
( सलेबस) नमाण के पद  क  सहचर  के प म उसक  तपिु ट या है। पा य पु तक रसायन 
व ान क  व तु म अपे त ल य  और अनदेुशन या के बीच सेतु का काय करती है।   
9.3.2 श ण अ धगम संसाधन (Teaching Learning Resources) 
 पा य पु तक श क  के लये श ण और श ा थय  के लये अ धगम का सरल और 
सहज प से उपल ध होने वाला मह वपणू ससंाधन है। क ानु प श ा थय  क  च 
आव यकताओं और मान सक तर के अनसुार वषय व तु का संगठन पा य पु तक म 
यवि थत होता है। अनदेुशन या म अ धगम के लये भावी संि थ तयो के सजृन हेत ु
पया त साम ी होती है। य द कसी पाठ के श ण क  अव ध म छा  कारणवश अनपुि थत हो 
जाते है तो वे छा  पा य पु तक से वा याय वारा अनभुव ा त कर लेत े है और कसी भी 
कार क  बाधाओं को श क से यि तगत मागदशन वारा दरू कर सकते है। इस कार छा  

उसक  अनपुि थ त क  अव ध म पढ़ाने गए पाठ  के हमेशा के लये नकुसान से बच जाता है। 
9.3.3 सूचनाओं का सं ह (Storage of Information) 
 पा य पु तक म सलेबस म नधा रत रसायन व ान के स ब ध म सभी कार क  
आव यक सूचनाएँ सं हत होती है। यह सचूनाएँ, नवीन ान ा त करने के लये आधार तुत 
करती है। श क  और श ा थय  को बना प र म कये सभी कार क  आव यक सचूनाएँ 
पा य पु तक से ा त होती ह।  
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9.3.4 मागदशक (Guide) 
 सामा य प म सभी ओर वशेषत: नये रसायन व ान श क  के लये पा य पु तक 
एक सफल मागदशक का काय करती है। पा य पु तक से श क  को अनदेुशन म आने वाल  
व भ न सम याओं का ान हो जाता है तथा इसी के वारा समाधान भी खोज लेते है। श क  
को पा य पु तक से व भ न वधाओं उपागम  और कौशल  के चयन म सहायता मलती है। 
अ धगम और उसके अ यास के लये श ाथ  का मागदशन पा य पु तक से ह  होता है। क ा 
म अ त: या के लये इससे सहायता मलती है। 
9.3.5 अ भ ेरणा (Motivation) 
 नये ान के अ ययन के लये श ा थय  को अ भ रेणा मलती है। इस काय को 
श क तो करत ेह  है क तु रसायन व ान पा य पु तक भी पया त ि थ तया ंउपल ध कराती 
है। रसायन व ान के व भ न त य , अ भ याओं, स ा त , व धय  व तकनीक  के लाभ 
पा य पु तक म उपल ध होते है श ाथ  के दै नक जीवन म इनके उपयोग पर पा य पु तक म 
पया त उदाहरण होते है। छा  म सहज भाव से उठने वाले न य , या, कैसे? के सह  उ तर 
रसायन व ान क  पा य पु तक से ा त होत ेहै िजससे छा  क  िज ासा को संतुि ट मलती 
है और वे तनाव से मु त हो जाते है।   
9.3.6 अनदेुशक (Instructor) 
 अ धगम अनदेुशन का ह  प रणाम होता है। क ा म श क सामू हक प से श ा थय  
के साथ अ त: या के मा यम से अ धगम के अवसर दान करता है। पा य पु तक का 
लेखक पाठ क  वषय व तु को इस कार यवि थत करता है क येक छा  इसका अ ययन 
करते समय लेखक के साथ अ त: या करता है य क पा य पु तक म उसके वचार एव ं
ान ल खत प से होते है। बार बार अ ययन से श ाथ  नवीन ान ा त कर लेता है। इस 
कार पा य पु तक श ाथ  के साथ अ त: या करते हु ए अनदेुशक का काय नभाती है। 

9.3.7 अनपुरूक (Supplementary) 
 रसायन व ान म अ धगम क  सबसे भावी व ध आ म े ण है। योग  के वारा ह  
रसायन व ान श ण साथक है। नये—नये अनसुंधान  से वतमान म रसायन व ान क  वषय 
व तु हर तर पर व ततृ और ज टल होती जा रह  है। ऐसी ि थ त म उपल ध अव ध मे 
नधा रत वषय व तु का योग  वारा ह  सीखना सहज नह ं है। जो वषय व तु योग दशन, 
योग करने जसैी आ म नर ण व धय  के वारा न पढ़ायी जा सके उसका श ण या यान 

जैसी व धय  से ह  कया जा सकता है। इस प रि थ त म पा य पु तक क ा काय के अनपुरूक 
क  भू मका सफलतापवूक नभाती है जो ब द ुक ा श ण क  याओं म छूट जात ेहै, उनको 
व याथ  सरलता से पा य पु तक म पढ़ कर सीख लेते है। कसी सू  या स ा त के अनु योग 
के लये क ा का समय ह  पया त नह ं होता। इसके लये पा य पु तक क  सहायता श ाथ  ले 
सकता है। 
9.3.8 सम वयक (Co—ordinator) 
 रसायन व ान म कसी वषय पर कूल तर पर मतातंर होना संभव नह  ंहै। य क 
रसायन व ान यावहा रक वषय है। योग े ण के प रणाम ह  इसके न कष के आधार है 
क त ुमलू पु तक  म वषय के अलग—अलग ब दओंु पर अलग—अलग ि टकोण से चचा क  
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जाती है। पा य पु तक म अ धक से अ धक संदभ पु तक  एव ंउपल ध तो के आधार पर 
सभी अ ययन ब दओंु क  संतु लत ववेचना का समावेश होता है। इसके साथ ह  इसम वषय के 
सै ाि तक और योगा मक दोन  ह  प  का सम वय होता है। 
9.3.9 मानक (Standard) 
 रसायन व ान म ऐसे करण भी होते है जो ाथ मक, मा य मक और उ च श ा के 
तर  के पा य म म है। न यह उठता है क कस तर पर श क करण का गहनता के 
कस मानक तक श ण कर और सभी श क इस तर पर इसी मानक का अनसुरण कर। इस 
सम या का समाधान भी हम पा य पु तक से ह  मलता है। पा य पु तक करण के िजस 
मानक का नधारण करती है उसी का अनसुरण सभी व यालय  म सभी श क और श ाथ  
करते है। इसी मानक के आधार पर सावज नक पर ा भी ल  जाती है। 
9.3.10 स दभ साम ी (Reference Material) 
 श क नधा रत कालाशं म कसी इकाई पर सी मत ान दान कर सकता है। क ा म 
कई छा  तभाशाल  होते है, जो क ा म ा त ान से संतु ट नह ं होत ेऔर उनको असतंु ट 
बनाये रखने से कई कार क  सम याएंडी हो सकती है। ऐसी ि थ त म इन छा  को अ त र त 
वषय व तु का ान उपल ध कराना अ नवाय हो जाता है। यह अ त र त ान संदभ साम ी से 
ा त हो सकता है। पा य पु तक म यह सहज ह  ा त हो सकता है, य क अ धक अ ययन 

हेतु इनम पु तक  क  सचूी रहती है। इस कार हर तभा तर के छा  को पा य पु तक के 
वारा संदभ साम ी ा त हो जाती है।   

9.3.11 पनुराविृ त के लये साधन (Resources for Revision) 
 क ा काय म जो अ धगम होता है उसको बल दान करना आव यक है। इसके लये 
अ ययन क  बार—बार आविृ त आव यक है जो पा य पु तक से क  जा सकती है। 
9.3.12अ यास काय का ोत (Source of Exercise Work) 
 रसायन व ान म व भ न सू , समीकरण  व स ा त  के आधार पर आं कक न 
होते है। क ा म हर कार के न  को हल करना संभव नह ं है। इस कार के न अ यासाथ 
काय म पा य पु तक म दये होत े है। साथी ह  अ धगम को अ धका धक बल दान करने के 
लये पा य पु तक म छा  के लये संबं धत याओं के संपादन के लये सझुाव होते है, और 
वषय व तु क  पनुराविृ त हेतु या मू यांकन के लये भी अ यास न पा य पु तक म दये 
जाते है।  

9.4 अ छ  रसायन व ान क  पा य पु तक तैयार करने हेतु 
 आव यक बात  
 (Essential for preparation of Chemistry Text Book)  
 अ छ  पा य पु तक श ण या, ववेचन व मनन के प चात व भ न प रि थ तय  
म इस ान का योग करने क  मता का वकास करती है। अ छ  पा य पु तक तैयार करने 
हेतु न न ि टकोण से देखते है — 
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9.4.1 लेखक क  यो यता और अनभुव (Abilities and Experience of Author) 
 लेखक क  वषयगत यो यता, श ण, अनभुव एव ंसजृना मक तभा के आधार पर 
ह  अ छ  पा य पु तक क  रचना सभंव है। य द लेखक सीखने के स ा त  और मनो व ान के 
नयम  को जानता है तो यह और भी अ छा रहेगा। 
9.4.2 वषय व तु क  कृ त और संगठन (Nature and organisation of content)  

1. वषयव तु का संगठन मनोवै ा नक और ता कक म (Psychological and 
Logical order) से होना चा हए अथात छा  के मान सक तर व च के अनु प 
होना चा हए। 

2. वषयव तु क  भाषा सरल, प ट, एव ंबोधग य होनी चा हए। 
3. पा य पु तक रसायन व ान वषय के श ण उ े य  को यान म रखकर तैयार क  

जानी चा हए, ता क श ण उ े य  को ा त करने म सहायता मल। 
4. पा य पु तक नधा रत पा य म के अनु प होनी चा हए। 
5. पा य पु तक म उदाहरण  का चयन रसायन व ान के दै नक जीवन म योग से 

संबं धत लखे जाने चा हए। 
6. रसायन व ान क  पा य पु तक म वषय संगत व वध प ट करण हेतु चाटस, च , 

मॉडल, रेखा च , वग करण आ द का योग सफलतापवूक दशाना चा हए। 
7. पा य पु तक सामा य बु  के छा  को ि ट म रखते हु ए लखी गई हो पर त ु

तभावान और पछड़े बालक  के लये भी पा य व तु होनी चा हए। 
9.4.3 पा य पु तक का गेट अप 

1. पा य पु तक अ छे कागज पर जो चमक ला न हो, अ छे याह  से मु त होनी चा हए।          
2. अ र  का आकार छा  क  आय ुके अनसुार होना चा हए। 
3. पा यपु तक म यु त च , फोटो, रेखा च , सार णयां आ द प ट छपे होने चा हए।  
4. पा य पु तक क  बा य प स जा आकषक व िज द मजबतू होनी चा हए। आकार 

सु वधाजनक होना चा हए। 
9.4.4 कुछ अ य उपयोगी बात (Some other useful matter)  

1. सं करण (Edition) अ धक परुाना नह ं होना चा हए। जहा ँतक हो उसी साल का हो या 
उसम आव यक सधुार कर दये गए हो। 

2. पा य पु तक बाजार म आसानी से उपल ध होनी चा हए।  
3. पा य पु तक का मू य अ धक नह ं होना चा हए। 

 उपरो त सभी बात  को पा य पु तक तैयार करते समय यान म रखना चा हये। 
वमू यांकन न (Self Evaluation questions) 

1. छा  जीवन के लये पा य पु तक के मह व के चार उदाहरण ल खये – 
अ.    
ब.   
स. 
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द.  
2. रसायन व ान क  पा य पु तक म चार बात  का अव य समावेश होना चा हये— 

अ   
ब   
स 
द  

3. पा य पु तक के पठन से छा  म चार गणु  का वकास होता है — 
अ.   
ब.  
स. 
द. 

4. आप रसायन व ान क  कैसी पा य पु तक चुनना पस द करगे िजनम न न चार 
वशेषताएं हो  
अ.   
ब.  
स. 
द.  

 
वमू यांकन न 

1. ायो गक काय हेतु पा य पु तक म नदश कैसे और कस थान पर रखना 
 आप उ चत समझगे?   
2. रसायन व ान पा य पु तक म ऐसे याकलाप  क  सूची बनाइये िजनसे आप 
 छा  का बौ क वकास भल  भां त कर सक। 
3. मु त अनुदेशा मक मा यम के अ तगत आप या — या साम ी रखगे? 
4. या आप इस कथन से सहमत है क पा य पु तक म एक च  हजार श द  
 को अ भ य त करता है।    
5. पा य पु तक को प रभा षत क िजए।  
 

9.5 एक अ छ  रसायन व ान पा य पु तक का मू यांकन 
(Evaluation of Good Chemistry Text Book) 
पा य पु तक के मू याकंन हेतु न न ल खत मापद ड यु त कये जाते है — 

1. काशन (Edition) 
अ. पु तक का नाम 
ब. काशन 
स.  मू य 
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द. कॉपीराइट, बाइं डगं 
2. लेखक (Author) 

अ. लेखक क  ि थ त 
ब. यो यता 
स.अनभुव  
द. ि टकोण  

3. बा य रचना (External appearance)  
अ. आकार 
ब. फोरमेट 
स. दनांक 
द. कागज क  क म 
य. अ र  क  शु ता 
र. मािजन 

4. संगठन (Organisation) 
अ. सामा य यो यता 
ब. वभाजन 
स. अ ययन 
द. सम वय 

5. वषय व तु (Content) 
अ. कथन 
ब. शैल  
स. श दावल   
द. यथाथता 
य. ि टकोण  

6. सहायक साम ी 
अ. च , चाट 
ब. वग करण, सारणीकरण, समीकरण आ द क  शु ता व यथाथता  
स. न 
द. अ य 

7. उदाहरण 
अ. व तु न ठता  
ब. उपयु तता  
स. प टता 
द. अनपुात  

8. न आ द 
अ. पा य साम ी से स ब ध 
ब. ेरणा मक 
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स. यापकता 
द. व तु न ठता, व वसनीयता, उपयो गता 

9. प र श ट एव ंअनु म णका 
अ. यावहा रकता ब पणूता 
स. श ण म उपयो गता 
द. वषय सूची 
य. मह व 

 पा य पु तक के मू यांकन हेतु पचंपद रे टगं केल (Five point Rating scale for 
Evaluation of Text Book) 
 उपरो त मानद ड  पर यान देत े हु ये न न पाचं पद रे टगं केल (Five point 
Rating scale) के प म पा यपु तक का मू यांकन संभव है और येक पा यपु तक के 
संबधं म अंक नधा रत कये जा सकत ेहै। 

.सं. 
S.No. 

वग म 
(Classification) 

अंक 
(Marks) 

1. सव कृ ट (Excellent) 5 
2. अ छा (Good) 4 
3. साधारण (Average) 3 
4. नकृ ट (Poor) 2 
5. नकृ टतम (Poorest) 1 
 कुल (Total) 15 

 रे टगं के बाद उ ह अकं  के प म प रव तत कर दया जाता है। सव कृ ट के लये 5 
अंक, अ छा के लये 4 अंक, साधारण के लये 3 अंक, न कृ ट के लये 2 अंक तथा 
नकृ टतम हेतु 1 अंक दान कया जा सकता है। उदाहरण व प नमूना तुत है। 
 इस रे टगं म आठ मापद ड दये गये है । इन मापद ड  के अनसुार आगे के कॉलम म 
रे टगं करना होता है रे टगं द शत करने क लये () च ह का योग करना होता है येक 
मानद ड पर सोच समझ कर पा य पु तक का मू यांकन कया जाता है अपनी रे टगं को न प  
तथा व तु न ठ बनाने का यास करना चा हए। 

उदाहरण  :  पा य पु तक का शीषक (A) 
.सं. 

S.No. 
मानदंड 
Criteria 

सव ट 
Excellent 

अ छा 
Good 

साधारण  
Average 

नकृ ट 
Poor 

नकृ टतम 
Poorest 

1 पा यपु तक का यां क 
पहल ू
(Mechanical 
aspect) 

     

2 पा य पु तक क       
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यव था 
(Organisation) 

3 तुतीकरण 
(Presentation) 

     

4 उदाहरण (Examples)      
5 अ यास न  

(Exercises) 
     

6 संदभ थ  क  सचूी 
(References of 
Bibliography) 

     

7 वषय सूची (Index)      
8 लेखक (Author)      

ह ता र रे टगं कता (Signature of the Rater) 
अंको का कुल योग 8+15+2=25 
(Total Mark) 
तशत रे टगं = 25 out of 40 

(%Rating)= 25/40×100 = 62.5% अ छा 
 रे टगं करने के बाद उ ह अंको म प रव तत कया जाता है उपरो त उदाहरण म 
पा यपु तक के लये ा त अंक 25होगे इस रे टगं केल पर आठ मानद ड  के लये अ धकतम 
रे टगं 40 यनूतम अंग 8होगे। इस कार न कष के प म पा यपु तक को साधारण तर से 
कुछ अ छा माना जा सकता है।   
9.5.2 अंक प  मू यांकन व ध (The Score card Method of Evaluation) 
 मू यांकन अंक प  का नमाण पा यपु तक क  चयन सबंधंी क ठनाईय  के समाधान 
तथा श क के चयन को अ धक व तु न ठ बनाने के लये कया जाता है अकं प  के आधार पर 
श क व भ न प  को अकं देकर अपने चयन म व तु न ठता ला सकता है इस संबधं म 
ह टर जाज अंक उ लेखनीय है। 

हंटर जाज अकं प  
(Hunter George Score Card) 

.सं. 
S.No. 

ववरण 
(Description) 

अंक 
(Marks) 

1 लेखक का शै क तर 50 
2 यां क प स जा व मू य 100 
3 मनोवै ा नक उपयु तता 300 
4 पा यव त ु 250 
5 सा हि यक शलै  110 
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6 अ धगम याएँ 140 
7 श क हेतु सहायक 50 
 कुल अंक 1000 

 

9.6 सुझाव 
 रा य श ा नी त 1986 वारा पा यपु तक के तर म सुझाव हेत ु व भ न सुझाव 
दये गये।   

1. पु तक क  गणुव ता म सधुार हो।   
2. पु तक  वारा वा याय क  आदत का वकास हो। 
3. पु तक का मू य कम रखा जाये। 
4. वदेशी अ छ  पु तक  का ह द  भाषा म अनवुाद ह । 
NCTE. (कोठार  कमीशन) Kothari Commission व Secondary Education 

Commission ने पा य पु तक के तर को उ च तर का करने हेतु अनेक सुझाव दये जो 
न न है। 
9.6.1 अ  रा य तर पर 

1. श ा मं ालय सावज नक े  म एक वाय त संगठन क  थापना कर। 
2. भारत सरकार तभाशाल  व अनभुवी लेखक को उदार पा र मक देकर पा य म 

लखने हेतु ो साहन दे। 
3. पा य पु तक लखने का काय म रा य तर पर तैयार कया जाना चा हये। 

9.6.2 अ  रा य तर पर 
1. पा य पु तक वारा छा  म रा य मे क  भावना वक सत होनी चा हए। 
2. महा व यालय  म अ छ  पु तक  के लेखक  को नयिु त कया जाना चा हए। 
3. श ा वभाग को कुछ अ छे लेखक  का चयन करके उनसे पांडु ल पयाँ तथा ताव 

आमं त करने चा हये। 
4. पा य पु तक का मू याकंन करना देशीय श ा वभाग का उ तरदा य व होना चा हए।   

9.7 सारांश (Summary)   
 श ण साम ी म सव थम थान पा य पु तक को दया गया है उसका उपयोग श क 

श ाथ  क  ि ट से सावभौ मक है। 
 पा यपु तक म पा य म के ल य  क  ाि त और सामािजक आव यकताओं क  पू त 

तथा श ाथ  क  िज ासाओं को तृ त करने के लये व श ट वषय व तु होती है। 
 रसायन व ान क  पा य पु तक व भ न रासाय नक त व  समीकरण  रासाय नक 

त य  व यय  को समझने तथा या या करने म समथ बनाती है। 
 एक पा य पु तक श क के लये श ण का उपकरण तथा श ाथ  क लये अ धगम 

का ससंाधन है। 
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 ''The Teacher and Text Book Make the School.'' 
 पा य पु तक श ा के उ े य  को ा त करने का साधन है । एक अ छ  रसायन 

व ान पा यपु तक योग एव ं न कष नकालने के अवसर दान करती है। 
 पा य पु तक श ण साम ी का आधा अंग है। पा य म श क के अ ययन काय क  

सीमा नधा रत है।  
 पु तक सं चत ान का भंडार है। छा  व श क दोन  के लये मू यवान स पि त है। 
 पु तक ान ाि त को सरल व सुगम बनाती है। 
 भू मकाएँ :— तपिु ट या (Follow up action) श ण अ धगम संसाधन सूचनाओं 

का सं ह, मागदशक, अ भ ेरणा अनदेुशक अनपुरूक , सम वयक, मानक पनुराविृ त व 
अ यास काय का ोत। 

 एक अ छ  रसायन व ान पा य म तैयार करने हेत ु लेखक क  यो यता अनभुव, 
पा यपु तक का मनोवै ा नक व ता कक म भाषा सरल, प ट, बोधग य, वषय 
संगतता, च ांकन, वग करण सभी वग  के छा  हेतु पया त साम ी, गेट अप, मू य, 
उपल धता होनी चा हये।  

 पा य पु तक के मू याकंन हेतु काशन, लेखक, संगठन वषयव त,ु सहायक साम ी, 
उदाहरण, न, अनु म णका आ द बात  पर यान दया जाता है। 

 पा यपु तक के मू यांकन म पचंपद रे टगं केल व ह टर जाज अकं प  का योग 
कया जा सकता है। 

 पा यपु तक म सधुार हेतु रा य श ा नी त कोठार  कमीशन मा य मक श ा आयोग 
वारा सकारा मक सुझाव दये गये। 

9.8 वमू यांकन (Self Evaluation)   
1. रसायन व ान म पा यपु तक क  भू मका कैसे मह वपणू है?  
2. पा य पु तक अनदेुशक का काय करती है। इस कथन क  पिु ट क िजए? 
3. अ छ  पा य पु तक म या— या वशेषताएँ होनी चा हए? 
4. पा य पु तक म वषय व तु का गठन कस कार होना चा हए? 
5. पा य पु तक का मू याकंन कन कन आधार  पर होना चा हए? 
6. राज थान मा य मक श ा प रषद वारा उ च मा य मक क ाओं के लये नधा रत 

रसायन व ान पा य पु तक का समालोचना मक मू याकंन क िजये? 
7. रसायन व ान पा य पु तक के मू यांकन के लये मानद ड या— या होने चा हए? 
8. पा य पु तक मू यांकन हेत ुह टर जाज प  वारा मू यांकन कैसे कया जाता है?  

9.9 संदभ थ (References) 
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2. Negi J.S. Teaching of Chemistry. 
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इकाई—10 
रसायन व ान संद भत सहायक साम ी 

(CONTEXT SPECIFIC TEACHING AIDS IN 
CHEMISTRY) 

 इकाई क  सरंचना (Structure) 
10.0 ल य एव ंउ े य (Aims and Objectives) 
10.1 श ण सहायक साम ी का अथ एव ंप रभाषा 
 (Meaning and Definition of Teaching Aid) 
10.2 य य साधन  के योग हेतु मागदशक स ा त 
 (Guiding Principles for the use of audio—visual aids) 
10.3 य य साम ी क  आव यकता एव ंमह व 
 (Need and Importance of A.V. Aids) 
10.4 श ण अ धगम साम ी का वग करण 
 (Classification of Teaching Learning Material) 

10.4.1 य साधन (Audio Aids) 
10.4.2 य साधन (Visual Aids) 
10.4.3 य य साधन (Audio—Visual Aids) 

10.5 वग करण के अनसुार य य साधन  का वणन 
 (Description of Audio Visual Aids According to Classification) 
10.6 या मक साधन (Activity Aids) 
10.7 साराशं (Summary) 
10.8 वमू याकंन (Self Evaluation) 
10.9 संदभ थ (References)   
 

10.0 ल य एवं उ े य (Aims and Objectives) 
 इस इकाई को पढ़ने के बाद व याथ  — 

 श ण सहायक साम ी को प रभा षत कर सकगे। 
 श ण सहायक साधन  के योग के स ा त बता सकगे। 
 श ण म सहायक साम ी क  आव यकता एव ंमह व को य त कर सकगे। 
 श ण सहायक साम ी को वग कृत कर सकगे। 
 श ण म य साधन  जसेै ामोफोन, टेप रकॉडर, रे डयो क  उपयो गता को समझ 

सकगे।   
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 य मु त साम ी के श ण म मह व को प ट कर सकगे।   
 अ े पत य साम ी चाट, पो टर, मॉडल, मॉकअप आ द का उपयोग कर सकगे। 
 क ा श ण म यामप  और अ य कार के बोड  के योग क  योजना बनाकर उसे 

याि वत कर सकगे। 
 क ा श ण म पारदश , लाइड, फ म ि प जसेै े पत साधन  का मह व एव ं

उपयो गता बता सकगे।   
 रसायन व ान श ण म या मक साधन  सं हालय, दशनी, मण क  भू मका को 

प ट कर सकगे। 
 व न मत उपकरण  क  श ण म उपयो गता बता सकगे। 
 व न मत उपकरण  के नमाण एव ं योग करने का यास करगे।  

10.1 श ण सहायक साम ी का अथ एवं प रभाषा 
(Meaning and Definition of Teaching Aid) 

 रसायन व ान के अ यापक को अपने श ण को अ धक प ट, थायी तथा भावपणू 
बनाने के लए कुछ साधन  जसेै वा त वक व त,ु च , मॉडल आ द का योग करना पड़ता ह 
िज ह सहायक साम ी के नाम से जाना जाता है। श ण उ े य  क  भावी एव ंकुशल ाि त म 
श ण सहायक साम ी अ यापक क  मददगार होती ह। 
 िजस कार व यतु धारा के उ तम और सतत ् वाह के लए दोन  ुव  और उ ह जोड़ने 
वाले तार  का ब ढ़या होना आव यक ह िजससे व यतु धारा के वाह के माग म कोई बाधा ना 
आये उसी कार श ण अ धगम या के सचुा  सचंालन के लए अ यापक और छा  दोन  के 
म य काय करने वाल  स ेषण कड़ी को सश त बनाना बहु त आव यक ह। ऐसे साधन  क  
ज रत ह िजससे अ यापक अ धक अ छे ढंग से पढ़ा सके और व याथ  अ धक अ छ  तरह 
अ धगम अनभुव अिजत कर सक। इस काय को करने के लए िजस व तु, साम ी, साधन और 
उपकरण क  आव यकता होती ह, उ ह श ण अ धगम के े  म सहायक साधन कहा जाता है। 
इन सहायक साधन  को यु त करने के लए ानेि य  क  आव यकता होती ह। इनक  सहायता 
से या तो देखकर ान अिजत करते ह या सुनकर अथवा देखकर और सुनकर दोन  ह  कार से 
ान हण कया जाता ह। इस लए इ ह य— य साधन  का नाम दया जाता ह। 

 अत: हम य— य साधन  को इस कार प रभा षत कर सकते ह :— 
 “ऐसी साम ी, व तुएं या उपकरण जो व या थय  क  देखने और सुनने स ब धी 
शि तय  के मा यम से उ ह भावशाल  तर के से अ धगम कराने तथा अ यापक को उसके 
श ण उ े य  क  ाि त म सहायता दान करत ेह, य य साधन कहलाते ह।'' 
 गडु के श दकोष के अनसुार : '' कोई व तु िजससे सीखने क  या को ो साहन मल 
सकता हो अथवा िजसे सुना व देखा जा सके, य— य साम ी कहलाती है । ''   
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10.2 य य साधन  के योग हेतु मागदशक स ा त 
 (Guiding Principles for the use of audio—visual aids)  
 कसी भी सहायक साधन क  श ण म भावशीलता उसके सह  चयन एव ं योग पर 
नभर करती ह। य— य साधन  के योग वारा अ छे प रणाम तभी ा त कये जा सकते ह 
जब हम न न ल खत स ा त  को यान म रखगे। 
(अ) चयन का स ा त (Principle of Selection)— 
 य— य साम ी का चयन करते समय न न ल खत ब दओंु पर यान दया जाना 
चा हए:   

(i) िजन व या थय  के लए श ण साम ी का योग कया जा रहा है, उनक  आय,ु 
शै णक तर, मान सक तर, पवू ान, लगं, सामािजक आ थक तथा भौ तक प रवेश आ द 
को यान म रखकर ह  साम ी का चयन करना चा हए। 

(ii) श ण साम ी का चयन अ धगम उ े य  (Learning Objectives) को यान म 
रखते हु ए कया जाना चा हए। 

(iii) य— य साम ी या साधन ऐसा होना चा हए जो छा  को वा त वकता तथा यथाथता 
के अ धक से अ धक नजद क ले जा सके। 

(iv) साम ी रेणादायक एव ंसूचना मक होनी चा हए जो बालक  का यान आक षत कर 
सके।  
(ब) तैयार  का स ा त (Principle of Preparation)— 
 सहायक साम ी के योग से पवू उससे स बि धत सभी तयैार  पवू म ह  कर ल  जानी 
चा हए। इस स दभ म यान रखने यो य ब द ु न न ल खत ह :— 

(i) अ यापक को य— य साधन क  कृ त, संरचना और या व ध क  परू  जानकार  
कर लेनी चा हए। 

(ii) अ यापक को सहायक साम ी के योग म कुशल होना चा हए इस लए श क वारा 
उसके योग का पवूा यास कर लेना चा हए। ऐसा करने से य द साम ी म कोई क मयां होती ह, 
तो उसे समय रहत ेदरू करने का भी अवसर मल जाता ह। 

(iii) व या थय  को भी सहायक साम ी का योग करते समय कन— कन बात  पर वशेष 
यान देना है, कन बात  का नर ण करना है तथा या नोट करना ह, इसक  परू  जानकार  

पवू म ह  दे देनी चा हए। 
(स) भौ तक प रि थ तय  के नयं ण का स ा त (Principle of Control of Physical 
Conditions)—  
 य— य साम ी के योग हेतु आव यक भौ तक सु वधाओं, प रि थ तय  का ान एव ं
उनक  यव था करना बहु त मह वपणू ह। 
 जैसे कसी ोजे टर पर फ म को द शत करने से पवू क ा म बालक  के बठैने क  
यव था काश क  यव था, ोजे टर को उ चत थान पर रखने क  यव था करनी होगी। 
साम ी जसेै चाट, नमूने, लाइड आ द को ऐसे थान पर मब  प से सरु त रखा जाना 
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चा हए जहाँ से आव यकता पड़ने पर वह तुरंत उपल ध हो जाये और ल बे समय तक संर त 
रह सके। 
(द) तुतीकरण का स ा त (Principle of Presentation)— 
 य— य साधन  के उपयु त तुतीकरण हेतु न न ल खत बात  क  ओर यान दया 
जाना चा हए— 

(i) अ यापक को अपनी पाठ क  योजना के अनसुार यह तय कर लेना चा हए क कस 
साम ी को कब, कहाँ और कैसे योग करना है। 

(ii) सहायक साधन मा  दशन क  व तु नह ं ह, वरन ्इनसे श ण अ धगम उ े य  क  
उ चत ाि त होनी चा हए। 

(iii) सहायक साधन  के तुतीकरण म व या थय  का अ धकतम सहयोग लया जाना 
चा हए। व याथ  को य— य साधन के त यथे ट अनु या करने के लए े रत करना 
चा हए। 

(iv) य— य साधन को योग करत ेसमय आव यक सावधा नय  एव ं उसक  सरु ा का 
परूा यान रखा जाना चा हए। 
(य) मू यांकन या समी ा का स ा त (Principle of Evaluation) 
 एक अ यापक को योग म लाये जाने वाल  य— य साम ी का नरंतर मू यांकन 
करते रहना चा हए। अ यापक को इस बात क  समी ा (जाँच) करनी चा हए क य— य 
साम ी का श ण म उपयोग कतना भावकार  रहा। अ धगम उ े य  क  ाि त म कतनी 
सफलता मल , क ा का वातावरण कतना चकर बना, अ यापक और छा  के म य अ त: 

या एव ंस ेषण सुचा  प से स प न कराने म कतनी मदद मल । इस कार क  जाचँ से 
य— य साधन  के योग म उ चत सुधार लाने म सहायता मलती ह। 

10.3 य य साम ी क  आव यकता एवं मह व 
 (Need and Importance of A.V. Aids)  
 य य साधन श ाथ  और श क के म य स प न होने वाल  सीखने और सखाने 
क  या म मह वपणू भू मका नभाते ह । अत: इनके मह व को न न ल खत ब दओंु 
वारा दशाया जा सकता है— 

(1) ानेि यां ान के वार होती ह। य— य साधन  के योग से च ु एव ं
वणेि यो का योग कर ान ा त करने के बहु मू य अवसर मलते ह। 

(2) श ण म य  अनभुव दान करना सदैव सभंव नह ं होता। ऐसी ि थ त म य  
अनभुव के समान ह  वकैि पक अनभुव देने के लए य— य साधन 
मह वपणूभू मका नभाते ह। 

(3) य— य साधन श ण अ धगम या म भावपणू अ भ ेरणा ोत स  हो 
सकत ेह, इससे बालक क  मूल विृ तय  और वाभा वक चय  को पोषण मलता 
ह। 
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(4) सहायक साम ी श ण अ धगम या क  एकरसता को समा त करती है और 
श ण को सरस एव ं रोचक बनाती है। इससे व या थय  को अपना यान केि त 
करके च एव ंउ साह पवूक पढ़ने म सहायता मलती ह। 

(5) व भ न वषय  से स बि धत ऐसे त य, वचार, स ा त एव ं याएं होती ह िज ह 
वय ं पढ़कर या केवल मौ खक वणन से नह  ं समझा जा सकता, ऐसी ि थ त म 
य— य साधन  के योग वारा क ठन वषय व तु भी सरल, प ट और साथक 

बन जाती ह। 
(6) सहायक साम ी का योग बालक के मि त क पर एक थायी भाव या च ह छोड़ता 

ह, िजसके वारा भावपणू अ धगम अनभुव ा त करने म सहायता मलती ह। 
(7) श ण सहायक साम ी वारा सीखे गये ान को बालक अ य वषय े  एव ंदै नक 

जीवन म वा त वक प से योग करने म समथ हो जाता है। 
(8) य— य साधन  के योग से अ यापक कम समय म अ धक थायी एव ं भावी 

ान दे सकता ह इससे समय क  बचत होती ह। 
(9) य— य साधन  के योग वारा बालक क  मान सक शि तय  जैसे क पना शि त, 

तकशि त नर ण शि त, च तन शि त आ द को वक सत करने का अवसर 
मलता ह। 

(10) इनके वारा छा  म मौ लकता, अ वेषणशीलता और सजृना मकता तथा मू यांकन 
करने क  यो यताओं का वकास होता ह। 

(11) व भ न व या थय  क  यि तगत व भ नता स ब धी आव यकताओं को य— 
य साम ी और व श ण से जुड़े हु ए उ नत उपकरण  जसेै क यटूर, श ण 

मशीन आ द वारा अ छ  तरह पणू कया जा सकता ह। 
(12) श ण सू  जैसे ात से अ ात क  ओर, थूल से सू म क  ओर, य  से 

अ य  क  ओर आ द का उपयोग करने म य— य साधन  के योग से बहु त 
मदद मलती ह। 

(13) य— य साधन  के योग  से व या थय  को श ण या म स य बनाने से 
उनक  शार रक और मान सक शि तय  के उपयोग के रचना मक अवसर ा त होते ह 
िजससे अनशुासनह नता से स बि धत सम याओं के पदैा होने क  स भावनाएं बहु त 
कम हो जाती ह।   

(14) य— य साधन  का उपयोग बढ़ती हु ई जनसं या एव ं व या थय  क  अ धक 
सं या के अनु प श ा का व तार करने म मह वपणू भू मका नभा सकता है। 
लाउड पीकर, रे डयो, ट . वी. ोजे टर आ द का उपयोग करके श क आसानी से 
बहु त अ धक व या थय  को अ धगम अनभुव दान कर सकता है। 

 अत: य— य साधन श ण अ धगम या को सजीव, चकर और आकषक 
बनाकर अ यापक और छा  दोन  को कम शि त और कम समय म अ धक से अ धक श ण 
उ े य  क  ाि त और अ धगम अनभुव अिजत कराने म मह वपणू भू मका नभाते ह। 
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वमू यांकन न 
1. य य साधन  का रसायन व ान श ण म या मह व है? 
2. अपने व यालय म उपल ध श ण साम य  क  सूची बनाइये। इनके वारा उ ी त 
क  जाने वाल  ानेि य  के आधार पर इन साम य  को वग कृत क िजये।  
 

10.4 श ण अ धगम साम ी का वग करण 
(Classification of Teaching Learning Material) 

 श ण अ धगम साधन  का वग करण इनक  व भ न वशेषताओं के आधार पर कया 
जा सकता है। चार मह वपणू वशेषताओं के आधार पर इ ह वग कृत कया जा सकता ह — 

(1) ानेि य  को भा वत करने वाले उ ीपन के आधार पर 
(2) साधन  पर व या थय  के नयं ण के आधार पर 
(3) श ण अ धगम साधन  से ा त होने वाले अनभुव के आधार पर 
(4) इन साधन  क  पहु ँच ( सारण) के आधार पर। 

 उपरो त चार  आधार  म से सबसे अ धक च लत वग करण श ण अ धगम साधन  के 
मा यम से ानेि य  को भा वत करने वाले उ ीपन के आधार पर कया गया ह। यहां हम इस 
आधार पर कये गये वग करण क  व ततृ चचा करगे।   

10.5 वग करण के अनुसार य य साधन  का वणन 
(Description of Audio Visual Aids According to  
Classification)  .  

 य साधन (Audio Aids ) 
 1. टेप— रकॉडर   2. ामोफोन   3. ऑ डयो कैसेट 
 4. ऑ डयो सी.डी.  5. रे डयो 

1. टेप रकॉडर (Tape Recorder) — टेप रकॉडर एक ऐसा साधन ह िजसम वषय से 
स बि धत वचार , या यान, वाताओं को रकॉड कर लया जाता ह और सु वधानसुार 
व या थय  को सुनाया जा सकता ह। कैसेट टेप रकॉडर बटैर  से और व यतु से चलते ह ये 
आसानी से इधर उधर ले जाये जा सकते ह और स ते होते ह। टेप रकॉडर म व भ न या 
नदश तथा नयं ण बटन लगे होत ेह। अ यापक को इन सभी क  परू  जानकार  होनी चा हए। 
टेप रकॉडर क  रसायन व ान श ण म उपयो गता को न नां कत ब दओंु म य त कया जा 
सकता ह — 

1. टेप रकॉडर वारा रे डयो तथा दरूदशन से सा रत होने वाले काय म  को रकाड करके 
अ यापक अपने कालांश के समय छा  को सुना सकता है कसी त य के अ प ट होने 
या ना  समझ आने क  ि थ त म उसे पनु: सुना जा सकता है। श क वय ंक  अपनी 
आवाज म भी वषय स ब धी जानकार , सूचनाओं को रकॉड करके छा  को सुना 
सकता है। 
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2. अ यापक अपने श ण काय को रकॉड करके वय ंउसका मू यांकन भी कर सकता है। 
3. फ म ि प तथा लाइड  के लए या या मक वणन (Commentary) तैयार करने म 

भी इसक  सहायता ल  जा सकती है। 
4. रसायन, व ान से स बि धत स मेलन  कायशालाओं, वचारगोि ठय  क  कायवाह  को 

रकॉड करके व या थय  को सुनाया जा सकता है। 
5. टेप रकॉडर मौ खक अ भ यि त के गणु  को वक सत करने म अ य त सहायक स  हो 

सकता है, छा  अपनी वाता को टेप करके उ ह पनु: सुन कर अपनी ु टय  को दरू करने 
का यास कर सकते ह। 

2. ामोफोन (Gramophone) — ामोफोन का योग टेप रकॉडर क  भां त श ण के 
उपकरण के प म कया जा सकता ह। टेप रकॉडर का योग सरल ह तथा आसनी से उसे क ा 
म लाया जा सकता है, जब क ामोफोन का योग सु वधा पवूक नह ं कया जा सकता। 
ामोफोन के रकॉड वारा रसायन व ान से स बि धत या यान, वाता, नाटक प रचचा को 
रकॉड करके व या थय  को सुनाया जा सकता ह। 

3. ऑ डयो कैसेट (Audio Cassette) — कैसेट लाि टक का बना एक केस होता ह 
िजसम दो न हे हब होते ह। टेप 1/8 इंच चौड़ी होती ह । कैसेट 1 —7/8 इंच त सैक ड क  
ग त से कैसेट टेप रकॉडर वारा चलायी जाती ह। इस पर कसी भी संदेश वषय व तु को 
रकॉड कया जा सकता ह। अ यापक वय ंअपनी आवाज मे भी वषय व तु को इसम रकॉड 
कर सकता है। 

4. ऑ डयो सी.डी. (Audio C. D.) — यह लाि टक क  एक गोल ड क होती है। इस पर 
सूचनाएं, आकड़,े य साम ी लेसर क  मदद से सं हत क  जाती है। िज ह सी.डी. लेयर, 
डी.वी.डी. लेयर या क यटूर क  मदद से सुना जा सकता है। पवू म केवल ऐसी सी.डी. ह  
उपल ध थी िजनम एक बार ह  सचूनाएं सं हत क  जा सकती थीं, पर तु आज कल ऐसी सी.डी. 
व डी.वी.डी. उपल ध ह िजसम कई बार सचूनाएं सं हत क  जा सकती ह। 

5. रे डयो (Radio) — रे डयो व व म एक लोक य और सावज नक सचंार मा यम ह। 
यह शहर  और ामीण दोन  े  म लोक य ह सावज नक श ा रे डयो सारण वारा दये 
जाने का वचार 1917 म कया गया। भारत म पहला रे डयो टेशन मु ंबई म जलुाई 1927 म 
था पत कया गया। भारत म रे डयो सारण आकाशवाणी के व भ न के  वारा होता ह। 
कूल सारण का शभुारंभ 1937 म कोलकाता से हुआ। रे डयो काय म उन वषय  पर तैयार 
कये जाते ह िज ह शाि दक स ेषण वारा अ धक अ छे तर के से समझाया जा सकता ह। 
रे डयो सारण दो कार के होत ेह — 

1. साधारण सारण (Ordinary Broadcast) — इसके अ तगत सचूना, मनोरंजन, कला 
एव ंसं कृ त, बाल जगत तथा म हलाओं के काय म सा रत कये जाते ह। ये काय म जन 
साधारण के लए सा रत कये जाते ह। 

2. शै क सारण (Educational Broadcast) — इस कार के सारण म ऐसे 
काय म आते ह िजनका सीधा स ब ध कूल  पा य म से होता ह। ऐसे काय म  को वषय 
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वशेष  वारा तैयार कया जाता ह और सारण भी व श ट प से कया जाता ह िजससे ये 
रे डयो पाठ क ा श ण के उ े य  को ा त करने म सहायक हो सक। 
 एन.सी.ई.आर.ट  के के य शै क ौ यो गक  सं थान नई द ल , एन.सी.ई.आर.ट , 
शै क ौ यो गक  एक जसैी सं थाएँ व यालय तर के व या थय  के लए आव यकता 
आधा रत रे डयो पाठ  और काय म  का नमाण करती है। 
 रे डयो वारा कसी भी े  का अ यतन ान िजतनी सरलता से दया जा सकता ह 
उतना शायद कसी अ य साधन से स भव नह  ं है। सु स  रसायन वद , वै ा नक  के 
या यान , जैव रसायन, औ यो गक रसायन, पयावरणीय रसायन आ द से स बि धत वाताओं, 
चचाओं आ द के सारण के लए रे डयो एक भावी मा यम ह। रसायन व ान से स बि धत 
नवीन जानकार  के समाचार, समाज म या त ाि तय  को दरू करने के लए, वै ा नक 
जाग कता हेतु नाटक, कहा नय , नो तर  आ द का सारण रे डयो वारा कया जाता ह। इन 
काय म  को भावी बनाने हेतु इनम व न, संगीत वशेष व न भाव  का उपयोग कया जाता 
ह। रे डयो वारा सा रत काय म के रसायन व ान श ण म सदपुयोग हेतु न न त य  को 
यान म रखना चा हए। 

(1) श क सारण से पहले व या थय  को पवू सचूना दे और उ ह काय म को सुनने के 
लए उ सकु कर। वषय के स ब ध म पवू म पढ़ कर आने को कहे। 

(2) काय म के सारण समय के अनसुार व यालय समय सारणी म यव था करनी 
चा हए। 

(3) सारण के समय क  म पणू शां त हो, बठैने क  उपयु त यव था हो, रे डयो सेटक  
व न उ चत हो तथा व याथ  यानपवूक सुन और मह वपणू त य  को नोट करत े

जाए। 
(4) सारण क  समाि त पर अनवुत  काय हेतु श क को अिजत ान क  जाचँ न  वारा 

करनी चा हए। व या थय  क  िज ासाओं का समाधान करना चा हए। छा  को वाद—
ववाद का अवसर देना चा हए। रे डयो वारा सा रत काय म का जो अंश प ट न हो 
उसे पनु: समझाने का यास करना चा हए। 
 

वमू यांकन न 
1. रे डयो का रसायन व ान श ण म या थान है? 
2. व या थय  म संदभ ंथ और श दकोष त या मक ान बढ़ाने म कस कार 
सहायक है? 
 

 य साधन (Visual Aid) 
 य (शाि दक मु त साम ी) (Visual : Verbal Printed Material) 

o पा यपु तक 
o संदभ थं श दकोष 
o प का, समाचार प  
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o अ भ मत अ धगम साम ी और व श ण मॉ यलू 
 य शाि दक मु त साम ी म वषय व तु और पा य साम ी का संगठन अलग—अलग 
योजन से कया जाता है। श ण या म भी इनका उपयोग समान प से नह  ं कया जाता 

है। कुछ मुख शाि दक मु त साम ी न न ल खत है:—  
o पा यपु तक (Text Book) — पा यपु तक वशेष क ा तर के पा य म के अनसुार 

अनभुवी लेखक  के वारा लखी जाती ह। पा यपु तक का नधारण सं थाओं वारा कया जाता 
ह। पा यपु तक म पा यचया के अनसुार इकाईय  और पाठ  के अंतगत वषयव तु को वग कृत 
करके ततु कया जाता है। पा यपु तक म अ धकाशं साम ी शाि दक होती ह कुछ च ा मक 

य साम ी भी होती है।  
 रसायन व ान को पा यपु तक  मे छा  को वषयव तु से स बि धत व भ न कार 
क  याएं करने के नदश दये जाते ह। िजनके आधार पर छा  न कष नकाल सक और वषय 
व तु को समझ सक। 
 पा यपु तक क  आलोचना इस प म क  जाती ह क इसम पहले से पची पचाई साम ी 

तुत क  जाती ह और व याथ  को चतंन करने क  आव यकता नह ं होती वह केवल त य  को 
रटता ह। 

o संदभ थं एव ंश दकोष (Reference Books and Dictionary) — क ा अ धगम 
म अनेक न और सम याएं आती ह, और कई बार छा  कसी करण के बारे म और अ धक 
व तार से जानना चाहते ह, ऐसी ि थ त म मूल त या मक जानकार  देने हेतु संदभ थं एक 
उ तम ोत ह। इनम वषय के बारे म गहन जानकार  मलती ह। ये व याथ  को वषयगत 
व ततृ साम ी ढंूढने, यवि थत करने, नो स तैयार करने का अवसर दान करती ह। 
 श दकोष आमतौर पर ख ड  के प म उपल ध होते ह इनम कसी संक पना, त य 
स ब धी जानकार  को सुगमता से ढंूढने के लए उ ह अ र म म यवि थत कया जाता है। 
य द श दकोष और संदभ थं  का उ चत उपयोग कया जाये तो ये त या मक जानकार  को 
प ट करने, प ने के कौशल को सधुारने और वषय के त च वक सत करने म व या थय  

क  सहायता करते ह। 
o समाचार प  एव ंप काएं (News Paper and Magazines) — वसेै तो समाचार 

प  सभी आय ुवग के लोग  के लए का शत कये जाते ह। इनम नए और समसाम यक वषय 
और देश वदेश क  खबर छपती है। समाचार प  म अलग से व ान प र श ट, व ान व 
तकनीक  स ब धी समाचार भी दये जाते ह। नवीन खोज , अ व कार  स ब धी जानकार  भी द  
जाती है। 
 यह कार प काएं भी आम लोग  और व यालय म प ने वाले व या थय  के लए भी 
का शत क  जाती ह। इन प काओं मे अ य साम ी के साथ—साथ व ान स ब धी साम ी भी 

द  जाती ह। कुछ प काएं वशेषतौर पर व ान पर केि त होती ह। श ण अ धगम म 
समाचार प  और प काओं के मह वपणू अनु योग इस कार है — 

1. समाचार प  और प काओं क  क टं स से व ान एव ंतकनीक  क  अ यतन खोज  और 
आ व कार  क  े प बकु तैयार करवाना। 
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2. रसायन व ान पर ोजे ट काय करवाने हेत।ु 
3. य एव ं च ा मक साम ी के सं ह हेत।ु 
4. पढ़ने का अ यास डालने तथा ल खत अ भ यि त का वकास करने हेत।ु 
5. व ान स ब धी पा य सहगामी याओं के आयोजन हेतु जैसे — बलेु टन बोड, 

नो तर , 
 वाद— ववाद, प  वाचन समूह प रचचा आ द। 
अ भ मत अ धगम साम ी एव ं वअ धगम मॉ यलू (Programme Instruction Material 
and Self Learning Module) — रसायन व ान म यि तगत अ धगम के लए 
वअ धगम साम ी अ यापक वारा ह  तैयार क  जाती ह। जो मु त प म या क यटूर ो ाम 

के प म होती है। अ भ मत अनदेुशन म व याथ  को छोटे चरण  म अ ययन साम ी दान 
क  जाती है। िज ह े म कहते ह। व याथ  दये गये े म म न हत सचूना को पढ़कर उसके 
त अनु या य त करता ह अगले े म पर जाने से पहले उसे अनु या के सह  या गलत होने 

क  जानकार  द  जाती ह िजससे उ ह पनुबलन मलता ह। 
 रसायन व ान पा य म  के लए भी मु त व यालय  एव ंमु त व व व यालय  वारा 
व श ण मॉ यलू तैयार कये जाते ह। इन मॉ यलू म वशषे करण, उप शीषक पर दो या तीन 

परैा ाफ का एक अनभुाग दया जाता ह इसके बाद कुछ अ यास काय या वमू यांकनहेतु न 
दये जाते ह। वमू यांकन न  के उ तर छा  को तपिु ट दान करते ह। 
 य—अ े पत साधन (Visual Non Projective Aids) — य साधन  के योग 
से श ण म च जा त होती ह और सीखने म सहायता मलती है। अ े पत य साधन  म 
वे साधन आते ह िजनके योग म बजल , ोजे टर आ द आव यकता नह ं होती इ ह हम न न 
आंख  से ह  देख सकते ह। य अ े पत साधन दो कार के होते ह, व—आयामी साधन और 
—आयामी साधन। मु य अ े पत मा यम  क  चचा नीचे क  जा रह  ह — 
य अ े पत ( व—आयामी) (Two Dimensional) 

1. यामप    4. चु बक य बोड   7. पो टर 
2. लैनल बोड   5. लैश काड    8. फोटो ाफ 
3. बलेु टन बोड   6. चाट     9. काटून 

1. चॉक बोड या यामप  (Chalk Board) — य साधन  म चॉक बोड का योग 
सवा धक एव ंसव  कया जाता ह। यामप  बनाने म लकड़ी, शीशा, लेट, लाि टक, सीमे ट 
के म ण आ द का योग कया जाता ह। सामा यत: काले या गहरे हरे रंग के चॉक प  का 
योग कया जाता ह । चॉक बोड का उपयोग रेखा च  बनाने, कोई आकृ त बनाने, मुख त य , 

आंकड़  क  ता लका बनाने सवाल हल करने, गणना करने, मु य ब दओंु को लखने म कया 
जाता है। पाठ के श ण म चॉक बोड पर बनाया गया रेखा च  समूची क ा का यान पाठ क  
ओर आकृ ट कर सकता ह। 
 यामप  के उपयोग से स बि धत मह वपणू बात — यामप  का योग करते समय 
य द न न ल खत ब दओंु को यान म रखा जाये तो एक य साधन के प म यामप  क  
भावशीलता और उपयो गता बहु त बढ़ जाती है — 
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1. चॉक बोड पर लखे श द बड़,े प ट तथा ऐसे होने चा हए क अि तम पिं त म बठेै 
व याथ  भी उसे अ छ  तरह पढ़ सक। 

2. अ र  और श द  के बीच म उ चत दरू  होनी चा हए। बायी ओर से लखना ार भकरके 
सीधी पिं त म लखना चा हए। 

3. रेखा च  के कसी व श ट भाग को दशाने या मु य बात  को रेखां कत करने म व भ न 
रंग  के चॉक का योग आव यकतानसुार कया जा सकता ह। ले कन रंगीन चॉक के 
अ य धक योग से बचना चा हए। 

4. सं त एव ंमह वपणू बात ह  यामप  पर लखी जाय। 
5. यामप  काय क  पवू म योजना बना लेनी चा हए। यामप  का ऊपर  भाग पाठ का 

शीषक लखने के योग म लाना चा हए। रसायन व ान म आकड़,े रेखा च , ाफ 
आ द को बाये भाग म दशाया जाये और दाय भाग म ज र  त य  को लखा जाये। 

6. अनाव यक साम ी को बोड से साफ कर देना चा हए। 
7. यामप  के एक ओर ह  खड़े होना चा हए और रेखा च  बना लेने के बाद व या थय  

का यान केि त करने के लए संकेतक का योग करना चा हए। 
2. लैनल बोड (Flannel Board) — लैनल बोड एक अचल या सचल बोड या सतह 

होती ह जो रोयदार लैनल के कपड़े से ढका रहता ह। इस पर दशाये जाने वाले च , त वीर, 
लैश काड क  पछल  तरफ, रेगमाल का टुकड़ा चपका दया जाता ह िजससे इ ह य द लैनल 

बोड पर धीरे से दबाया जाये तो ये उससे चपक जात ेह। य द आव यकता हो तो इ ह नकाल 
भी सकते ह और नये च  लगा सकत ेह। क ाओं के लए बनाये जाने वाले लैनल प  का 
आकार 6 × 4 फुट से छोटा नह ं होना चा हए । लैनल बोड हेतु कसी भी रंग के लैनल के 
कपड़े का योग कया जा सकता ह पर तु कुछ गहरा हरा या नीला रंग अपे ाकृत अ धक अ छा 
होता ह। 
लैनल बोड का मह व — 

1. चॉकबोड पर हम च , रेखा च  बनाने पड़ते ह जब क लैनल बोड पर हम तैयार क  
गई साम ी लगाकर दखाते ह, आव यकता होने पर उसे हटा भी सकते ह, इससे समय 
क  बचत होती है। 

2. लैनल बोड के उपयोग का मह व ऐसी वषयव तु म और बढ़ जाता ह जो मब  
होती ह। जसेै रसायन व ान म नाइ ोजन च , ना भक य वख डन, ना भक य सलंयन 
काबन च  आ द करण  का श ण कर रहे ह तो इस सकं पनाओं से जुड़े येक घटक 
को या यापरक ट पणी स हत लैनल बोड के मा यम से मब  च ा मक क टगं 
वारा प ट कया जा सकता। 

3. पलैनल बोड के मा यम से क ठन संक पनाओं को आसानी से प ट कया जा सकता 
है। व या थय  क  च और एका ता भी इसके योग से बढ़ती है। 

4. एक बार कसी करण क  साम ी पर लैनल यू नट तैयार हो जाने पर उसे सुर त  
रखकर भ व य म भी बार—बार काम म लया जा सकता ह। 
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5. लैनल बोड साम ी को अ यापक के नदशन म तैयार कया जाना चा हये, िजससे 
श ण म व या थय  क  स य भागीदार  हो और उ ह सजृना मक अनभुव मल सके।  

3. बलेु टन बोड (Bulletin Board) — बलेु टन बोड एक मदृ ुबोड ह िजसक  पृ ठ भू म 
रंगीन व  क  होती है। इस बोड पर द शत क  जाने वाल  साम ी को ाइंग पन क  सहायता 
से बोड पर लगाया जाता ह। समाचार प  क  क टगं, च , फोटो ाफ, कादनू च  आ द को 
श ण के दौरान इस बोड क  सहायता से आसानी से द शत कया जा सकता है। बलेु टन बोड 
का योग रसायन व ान म न न ल खत काय  हेतु कया जा सकता है। 

1. क ा म पढ़ाए गये वषय क  प रपिु ट के लए बलेु टन बोड का योग कया जा सकता 
है। जसेै रसायन व ान म परमाणु ऊजा करण पढ़ाने के बाद समाचार प , प काओं 
या इंटरनेट से एक  कये गये फोटो ाफ एव ंसाम ी को परेू स ताह इस बोड पर लगा 
सकते ह। 

2. कसी करण को पढ़ाने से पवू उस वषय से संबं धत जानकार  ऐसे बोड पर लगा सकते 
ह, ता क अ ययन से पवू व याथ  इसे पढ़े और उनम वषय का गहन अ ययन करने 
क  च, इ छा और उ सुकता जागतृ हो। जसेै ई—वे ट करण पढ़ाने से पवू उससे 
स बि धत जानकार  को द शत करना। 

3. छा  को कोई सामू हक ोजे ट देकर उससे स बि धत साम ी एक  करके द शत 
करने के लए े रत कर सकत ेह जैसे—ओजोन दषूण के कारण, भाव, नवारण पर 
साम ी एक  करके इस कुछ समय बोड पर द शत कर सकते ह। 

4. रसायन व ान से स बि धत आकषक कॉटून, वग पहे लय , लोगन आ द को छा  से 
बनवाकर बोड पर द शत कया जा सकता है। 

5. वै ा नक थान  क  या ाओं के दौरान एक  कये गये म ी, ख नज , व तुओं के नमूने, 
फोटो ाफ आ द बलेु टन बोड पर दशाये जा सकत ेहै। 

बलेु टन बोड के योग से स बि धत मह वपणू बात — 
1. द शत क  गई साम ी सु यवि थत तथा मब  ढंग से द शत क  जानी चा हए। 
2. द शत साम ी का आकार इतना हो क सामा य दरू  से साफ देखा जा सके। 
3. केवल वषय से स बि धत उपयु त साम ी ह  द शत क  जानी चा हए। 
4. बलेु टन बोड को ऐसे थान पर लगाया जाना चा हए िजससे व याथ  इसे आसानी से 

पढ़ सक।   
5. द शत साम ी का उपयु त शीषक होना चा हए। 
4. चु बक य बोड (Magnetic Board) — चु बक य बोड इ पात का बना होता ह िजस 

पर चु बक लगाये जा सकते ह। यह बहु त उपयोगी तथा मनोरंजक होता है। इस पर लगाए जाने 
वाले च  के पीछे छोटे—छोटे चु बक लगा दये जात ेह, िजससे ये आसानी से बोड पर चपक 
जाते ह। जब व याथ  इस बोड पर च  चपकाते ह तो रचना मक आवेग अशंत: जाग उठता है। 
इसके वारा इलै ॉ नक व यास, जल शोधक संयं , पे ो लयम शोधन क  या व ध आ द को 
रोचक ढंग से पढ़ाया जा सकता ह। 
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5. लैश का स (Flash Cards) — लैश का स क ा श ण म योग क  जा सकने 
वाल  सबसे सरल और सुलभ य साम ी ह। लशै का स क  परू  ृंखला होती है, िज ह छा  
के सम  म म तुत कया जाता है। कसी घटना के म या चरण  के अनसुार का स को 
म से दखाया ( लैश) जाता है। का स का आकार छोटे समूह के लए 9” × 12”तथा 40 से 

50 क  सं या म समूह के लए 22”× 28” का बोड उ चत होता ह। रसायन व ान म इसका 
योग तांबे के न कषण क  व धय , कैथोड करण  के गणु  आ द को पढ़ाने म कया जा सकता 

है। लशै का स सभी आयवुग के व या थय  के लए यु त कये जा सकते ह, यह छा  का 
यान आक षत करने के अ छे मा यम ह।   

6. चाट (Charts) — चाट मोटे कागज का बना एक ऐसा य तीक है, िजसके ऊपर 
व भ न च , मह वपणू सचूनाओं, आंकड़ , संकेत , श द  और रेखा च  को सं े षत कया 
जाता है। चाट वारा अमूत वचार  को या मक बनाया जा सकता है। साधारण चाट काड पेपर 
से तैयार कये जाते ह, इ ह ल बे समय तक सरु त रखा जा सकता है। 
चाट के नमाण म यान रखने यो य बाते — 
 चाट नमाण हेतु न न ल खत बात  को यान म रखना चा हए :— 

1. चाट का आकार बड़ा होना चा हए। श क को यह यान रखना चा हए क कतने बड़ े
समूह वारा कतनी अ धकतम दरू  से चाट को देखा जायेगा। 

2. चाट के ऊपर वषय व तु का शीषक बड़े श द  म लखा जाना चा हए। 
3. चाट म उ चत श द  एव ंजानकार  को ह  शा मल करना चा हए। बहु त अ धक वषय 

व त,ु श द  को भर देने से चाट क  भावशीलता कम हो जाती ह। 
4. चाट म व भ न भाग  एव ंसकं पनाओं को दशाने हेत ुउपयु त अलग—अलग रंग  का 

योग करना चा हए। रंग संयोजन उ चत होना चा हए। 
5. चाट पर अ र  को लखने के लए टेि सल का योग कया जा सकता है। 
6. चाट पर बनाये गये च  क  आकृ त वा त वक व प ट होनी चा हए। 
7. मौ खक संदेश के साथ ा फ स संदेश भी मला दये जाये तो संदेश क  भावशीलता 

बढ़ जाती ह। ा फ स संदेश म आकड़,े ता लका, ाफ, रेखा च  आ द को शा मल कया 
जाता ह। 

 चाट के कार — चाट वारा वषयव त/ुसचूना को द शत करने के ढंग के आधार पर 
चाट  को वग कृत कया जा सकता ह। 

(i) च मय चाट (Diagrammatic Chart)— इसम व भ न रंगीन च  तथा ल खत 
श द हो सकते ह। जसेै बायोगसै संय  का चाट, परमाणु सरंचना का चाट, ऑ सीजन नमाण क  
व ध का चाट।   

(ii) वृ  चाट (Tree Chart)— इनका योग वकास म या वशंावल  को दशाने के लए 
कया जाता है। इसम एक ोत से शु  होने वाले वकास, संवृ  या प रवतन को दशाया जाता 
है, जो आगे जाकर वृ  क  भाँ त अनेक शाखाओं म बट जाता है। 
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(iii) ता लका चाट (Table Chart) — इसम कोई जानकार  या आंकड़े एक अनु म म 
तुत कये जाते ह। ता लकाओं वारा समयानसुार कसी चर क  वृ  या कमी को म से 

दशाया जा सकता है। जैसे ए जाइम क  याशीलता, ताप म म प रवतन, दाब क  वृ  से 
आयतन म प रवतन आ द।   

(iv) लो चाट (Flow Chart) — जब कसी व तु के नमाण क  व ध दशानी हो तो हम 
लोचाट का योग करत ेह। व भ न क चे माल या व तओंु का योग करके कसी उ पाद या 

मशीन के वारा नमाण क  या को लोचाट के मा यम से दशाया जा सकता ह, जैसे कागज 
के नमाण क  व ध, गधंक के अ ल के नमाण क  व ध आ द को वाह चाट वारा दशाया जा 
सकता है। 

(v) संगठना मक चाट (Organisational Chart) — इस चाट वारा संगठन के भीतर 
फलन संबधं  का न पण होता ह इसम आयत , रेखाओं, बाण तथा वृ त  का योग होता है। 
कसी संगठन या सं था के शास नक सोपान  को दशाने के लए इसका योग कया जा सकता 
है, जैसे रसायन व ान के लब म पदा धका रय  का संगठना मक चाट, काबन के अपर प  को 
दशाने हेतु चाट। 

(vi) ाफ (Graph) — ाफ सं या मक या मा ा मक ऑकड़  का आरेखीय न पण होता ह। 
इसके तीन मु य कार ह : 

1. रेखीय ाफ   2. त भ ाफ   3. वृ तीय ाफ 
 इनके मा यम से अ यापक व भ न चर  के संबधं  क  मूत प से या या कर सकता 
ह। ाफ व या थय  को भी आकड़  का व लेषण करने और तुलना करने का अवसर दान करते 
ह। जसेै वाय ुम व भ न गसै  का तशत संगठन दशाने वाला वतृीय ाफ, ि थर ताप पर गसै 
के दाब व आयतन का संबधं दशाने वाला रेखीय ाफ। 

(vii) अनु म चाट (ि लप चाट/ि प चाट) — इस कार के चाट म एक से अ धक 
ख ड या चाट होते ह। इनका संबधं वषयव तु क  बजाए उसके न पण से है। ि लप चाट कलडर 
क  भां त होता है, िजसम येक माह हेतु एक अलग प ना होता ह म से यवि थत चाट को 
एक सरे पर पाइरल, धातु या लकड़ी क  प ी से बाधं दया जाता ह। कसी म के अलग—
अलग ख ड  या कसी घटना के अलग—अलग य  को ि लप चाट के मा यम से बखूबी दखाया 
जा सकता है । 
 ि प चाट को एक ह  चाट के प म बनाया जाता है, इसके व भ न भाग  को कागज 
क  अलग—अलग प य  से ढक दया जाता है। आव यकतानसुार म से इन प य  को हटाया 
जाता है ता क वषय व तु चरण  के अनसुार द शत क  जा सके। 

7. पो टर (Poster) – “ कसी च  और लेखन के वारा जब कसी सम या क  ओर सब 
का यान आकृ ट कया जाता है तो इसे पो टर कहते है”'। पो टर के वारा कोई एक वचार/ 
संदेश व या थय  तक पहु ंचाया जाता है। पो टर को देख कर व याथ  इसके वारा सं े षत संदेश 
को आसानी से समझ जाते ह। पो टर रंगीन, आकषक, सरल व प ट होने चा हए। पो टर का 
उपयोग क ा म ेरणा देने वाले साधन के प म कया जा सकता ह। पो टर म शाि दक घटक 
उसका शीषक है और य घटक च  होता है। जसेै — रसायन व ान म ऊजा सरं ण, आयोडीन 
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नमक, पयावरण दषूण, भू म दषूण, ठोस कचरा बधंन आ द से स बि धत पो टर  वारा 
कम श द  म असरदार बात कह  जा सकती है। व भ न वभाग  वारा जार  कये गये पो टस 
का उपयोग व या थय  म जाग कता लाने के लये भी कया जा सकता है। 

8. फोटो ाफ (Photograph) — क ा श ण म च ा मक साम ी के दशन के प म 
फोटो ाफ का अपना एक वशेष थान है, व ान क  घटनाओं, कृ त तथा याओं का प ट 
अवलोकन भी फोटो ाफ  क  सहायता से कया जा सकता ह। फोटो ाफ का मह व च  व चाट 
से अ धक माना जाता है, य क ये बनाये गये च  क  तुलना म वा त वकता के अ धक नकट 
होते ह । अ यापक वय ंभी फोटो ाफ  वारा इ ह तैयार कर सकता है। फोटो ाफ को एनलाजर 
(Enlarger) क  सहायता से बड़ ेआकार म भी टं कर सकत ेह। व भ न संय , फैि य  म 
व तुओं के यावसा यक उ पादन क  याओं के फोटो ाफ वा त वक अनभुव देते ह। 

9. काटून (Cartoon) — वसेै तो काटून साधारण रेखाओं से बनी ऐसी आकृ तयां ह जो 
चकर होने के साथ—साथ मनोरंजक भी होती ह। रसायन व ान म भी काटून  का उपयोग 

कसी वषय के त व या थय  को सजग करने के ि टकोण से भावी ढंग से कया जा सकता 
है। 

य अ े पत ( आयामी) साम ी (Visual Non Projective Aids – Three 
Dimensional) —   

1. मॉडल  2. ायो गक तदश (मॉडल)   3. नमूना/ तदश 
1. मॉडल (Models) — मॉडल कसी पदाथ का य  य  नकल कया हुआ सु वधाजनक 

प होता ह। वा त वक पदाथ  क  छोट  या बड़ी तमू त को मॉडल कहते है। जब वा त वक 
पदाथ क  उपलि ध सभंव न हो या वा त वक व तु इतनी बड़ी या इतनी छोट  हो क उसे 
अ धगमकता को दखाना स भव ना हो तो वा त वक पदाथ  से मलत—ेजुलते थूल प म 
उनक  तमू त बनाकर योग म लायी जाती है। मॉडल वा त वक व तु से छोटे या बड़े हो सकते 
ह, पर तु ये प ट और आकषक होने चा हए। मॉडल हाड बोड, लकड़ी, तार, मॉड लगं ले 
पेपरमेशी, ला टर ऑफ पे रस, थम कॉल जैसी साम ी से बनाये जा सकते है। मॉडल के वशषे 
प से तीन उपयोग ह: 

1. जो बात च  वारा नह  ं दखायी जा सकती उ ह मॉडल वारा दशाया जा सकता है। 
2. इनके वारा व याथ  को कसी व तु क  भीतर  और बाहर  दोन  सरंचनाओं का ान 

दया जा सकता है। 
3. अ यतं ज टल ि थ त या या को सरल ढंग से समझा जा सकता है। इसके लए 

मत करने वाल  ज टलताओं को हटाकर केवल अ याव यक ल ण  को ह  तमान म 
समा हत कया जाता ह। 

मॉडल के उपयोग म न न ल खत बात  को यान म रखा जाना चा हए — 
1. मॉडल वा त वक पदाथ क  हू बहू  नकल होने चा हए। 
2. मॉडल का योग करते समय व या थय  को वा त वक पदाथ  के आकार का बोध करा 

देना चा हए। 
3. मॉडल को ऐसे थान पर रखना चा हए क सब व याथ  उसे सरलता से देख सक। 
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4. मॉडल इस कार का हो क उसे आसानी से पढ़ने एव ं श ण के लए उपयोग म लाया 
जा सके। वह ज द  से खराब या त त ना हो और भ व य म योग के लए भी 
संभालकर रखा जा सके। जैसे रसायन व ान म तार  और थम कॉल क  गो लय  से 
बनाया गया परमाणु संरचना का मॉडल, टन के ड ब  व पाइप से बनाया गया बायोगसै 
संय  का मॉडल, थम कॉल से बनाया गया ए जाइम क  या व ध दशाने हेतु “लॉक 
ए ड क ” (ताला चाबी) मॉडल। 

2. ायो गक तदश (Mock — up) — जब अ यापक के लए छा  को य  अनभुव 
दान करना क ठन हो तब श ण अ धगम या म ायो गक तदश का योग कया जाता 

है। मॉक—अप एक कार से व तओंु के मॉडल का ह  व श ट प होता है। मॉकअप, मॉडल और 
वा त वक व तुओं के बीच के नकल  प का न पण करते ह। िजसे श ण या श ण हेत ु
बनाया जाता है, वशेष श ण श ण प रि थ तय  म ह  इनके उपयोग क  आव यकता पड़ती 
है। जैसे — जल व यतु संयं , अि नशमन सं थान क  काय णाल  आ द को इनके मा यम से 
अ छ  तरह समझाया जा सकता ह। भू मगत खदान  म बजल  फ टगं व सरु ा उपाय कैसे कये 
जाते है, जहर ल  वाय ुकैसे नकाल  जाती है, इन बात  क  जानकार  और श ण देने के लए 
मॉकअप के प म कृ म खदान तथा कृ म वातावरण का नमाण करने का य न कया जाता 
है। परमाणु संयं , कसी सं थान क  सरु ा तकनीक  आ द क  णाल  क  जानकार  के लए 
मॉकअप बनाये जात ेह। 

3. नमूने (Specimens) — क ा श ण के समय कई बार ऐसी ि थ त आती ह क 
कसी पदाथ के बारे म जानकार  देते समय पदाथ का दशन तो आव यक हो जाता ह ले कन 
पदाथ को स पणू प म क ा म दखाना स भव नह ं होता है, ऐसी ि थ त म उसके थोड़े से 
अंश को नमूने के प म क ा म दखलाया जाता है। जसेै व भ न कार के ख नज , कोयल  
और धातुओं आ द के बारे म पढ़ाते समय उनके नमूने द शत करना उ चत रहता है। नमूने का 
योग करते समय मह वपणू बात यह है क नमूना ऐसा होना चा हए जो वा त वक पदाथ का 

सह  तौर पर त न ध व करता हो। कृ म रेश  के बारे म पढ़ाते समय व भ न व  के छोटे—
छोटे टुकड़ े द शत करना। व भ न रंग  के काचं का नमाण अलग—अलग रसायन  के योग 
वारा कया जाता है, इसके लए रसायन  और रंगीन काचं के टुकड  को नमूने के प म द शत 

करना।      
वमू यांकन न 

1. याम प  का योग करते समय अ यापक को कन मह वपूण बात  का यान 
 रखना चा हए? 
2. ि लप चाट और ि प चाट म या अंतर है? 
 

य े पत (साधन) (Visual Project Aids) 
 य े पत साधन  म लाइड, फ म ि प, ओवर हैड ोजे टर, पारद शयां आ द 
सि म लत कये जाते ह, य क इ ह देखने के लये पद पर कसी ोजे टर क  सहायता से 
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े पत करने क  आव यकता पड़ती है। अ धक सं या म व या थय  को श ण देते समय 
ोजे टर का योग कया जाता है। यहाँ हम श ण म यु त कये जाने वाले मु य य 
े पत मा यम  क  चचा कर रहे ह —   
(1) ओवर हैड ोजे टर 
(2) लाइड ोजे टर 
(3) फ म ि प ोजे टर 
(4) एपीडाइ कोप 
(5) माइ ो ोजे टर 
1. ओवर हेड ोजे टर (Overhead Projector) — य े पत साधन  म ओवर हेड 

ोजे टर सबसे अ धक लोक य एव ं यापक प से उपयोग म लया जाने वाला उपकरण है। 
इसके वारा पारदश  को एक चौड़े काचँ के लेटफॉम पर रखकर ले समीटर वारा श क के पीछे 
सर के ऊपर क  ओर च  को े पत कया जाता ह। इसी लए इसका नाम ओवर हैड ोजे टर 
रखा गया है। 
 ओवर हैड ोजे टर क  संरचना (Structure of O.H.P.) – ओ.एच.पी. एक सरल 

ेपण उपकरण है, इसम एक बॉ स होता है, िजसम एक उ च शि त का ब ब होता है। इसे 
ठंडा रखने के लये इसके अ दर एक पखंा ( लोअर) लगा रहता है। बॉ स का उपर  भाग एक 
10”× 10'' इंच के काँच के लेटफॉम से ढका होता है। िजस पर ांसपेरे सी को रखा जाता ह। 
बॉ स पर तीन ि वच लगे होते है। एक ि वच बजल  आपू त के लए होता ह। अ य दो ि वच  
म से एक लोअर और एक काश के लए होता है। ेपण क  ग त अ यापक के नयं ण म 
रहती है। 
ओवर हैड ोजे टर क  पारद शय  का नमाण व उपल धता —   
 पारदश  का नमाण न न कार से कया जाता है :— 

1. पारदश  शीट पर व भ न रंगो के माकर क  सहायता से श द, च , रेखा च , त वीर 
तथा आरेख आ द बनाये जा सकत ेह। ोजे टर क न पर ये साफ दखाई दे इस लए 
अ धकतर काले, हरे और लाल रंग  का योग कया जाता है। 

2. ह त न मत पारदश  के अलावा मु त साम ी को पारदश  पर िजरॉ स वारा छाया त 
के प म ा त कया जा सकता ह। रंगीन फोटो टेट भी उपल ध ह िजनसे च  एक 
दम वा त वक जसेै तीत होते ह। 

3. वा त वक ोत  से साम ी क  छपाई भी क  जा सकती ह। 
4. व भ न सं थान व भ न तर के व या थय  के लए ा सपेरे सी न मत करत े ह 

तथा बेचते ह।  
5. रो लगं पारदश  पर पया त मा ा म साम ी तथा च  तैयार कर सु वधानसुार े पत 

क  जा सकती है। इसका योग यामप  क  तरह भी कया जा सकता है। अ यापक 
श ण के साथ—साथ शै णक साम ी को वक सत करता जाता है  

ओवर हैड ोजे टर के योग म रखी जाने वाल  सावधानी — 
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1. क ा म व या थय  के स मुख ेपण से पवू पारद शय  को ोजे टर के लेटफॉम पर 
रखकर ेपण देख लेने चा हए। िजससे यह पता लग जाये क पारदश  पर लखे श द 
व च  प ट दखाई दे रहे ह या नह ।ं 

2. ोजे टर ऐसे थान पर रखा जाये जहाँ से ेपण परू  क ा को दखाई दे। 
3. ोजे टर का अगला सरा थोड़ा उठा कर रखना चा हये िजससे ेपण सर से अ धक 

ऊँचाई पर हो तथा सभी व याथ  उसे आसानी से देख सक। 
4. पतले पॉइंट या लेजर पॉइंट से पारदश  पर संकेत करना चा हए। क न के पास जाकर 

हाथ से सकेंत नह  ंकरना चा हए। 
5. अ यापक को ऐसे थान पर बठैना या खड़े होना चा हए िजससे वह पेण को बा धत 

न कर।  
6. ोजे टर के ब ब को पारदश  का योग करते समय ह  चाल ूकरना चा हए। अ यथा 

ब ब को बदं कर देना चा हए िजससे वह गम ना हो। अ दर लगे पखें को चलते रहने 
देना चा हए। 

ओवर हैड ोजे टर के उपयोग से अ यापक को न न ल खत लाभ ह :— 
1. इसका उपयोग अ यापक अपने थान पर बठै कर भी कर सकता है और पारद शय  को 

द शत करते समय उसका ने  स पक व या थय  से बना रहता है। इस तरह अ यापक 
अपने श ण के बारे म व या थय  क  त याएं देख सकता है। 

2. पारद शय  के ेपण के समय कमरे म अंधेरा करने क  आव यकता नह ं होती अत: 
व याथ  पाठ के दौरान नो स ले सकते है। 

3. पारद शयां पहले से तैयार करके, मानसुार रख ल  जाती ह, इससे अ यापक का 
चॉकबोड पर लखने का समय बच जाता ह और वह अ धक समय तक चचा कर सकता 
है। 

4. ओवर हैड ोजे टर को चलाने के लए कसी वशेष श ण क  आव यकता नह  ंहोती 
य क उसक  प रचालन णाल  ज टल नह ं होती है। केवल एक ि वच से ह  यह काय 

करना ार भ कर देता है। 
1. लाइड ोजे टर – से यलूाईड/काँच क  लाइड  पर बनी आकृ त को द वार या पद पर 

बड़ा करके दखाने के लए लाइड ोजे टर का योग कया जाता है। 
 लाइड ोजे टर क  सरंचना — लाइड ोजे टर व भ न कार के उ तल (Convex) 
तथा अवतल (Concave) लै स को संयु त प से मला कर बनाया जाता है, इस लै स क  
आवधन मता पर ह  े पत लाइड का आकार नभर करता है। काश के लए ेपी ब ब 
(Projection Lamp) का योग कया जाता है। जो एक नल  जैसा बेलनाकार ब ब होता है, 
िजसम हैलोजन गसै भर  होती है। इसके वारा तेज दू धया काश फैलता है। ेपण न के 
प म सफेद कपड़,े लाि टक या सफेद द वार का योग कया जाता है। 

 लाइड ोजे टर दो कार के होते ह — 
1. ह त च लत लाइड ोजे टर 
2. वचा लत लाइड ोजे टर 
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1. ह त च लत ोजे टर को चलाते समय दो लाइड  को एक ह  समय म यवि थत 
करना पड़ता है। अथात जब एक लाइड को पद पर े पत कया जाता है तो दसूर  को 
वा पस रख दया जाता है। 

2. वचा लत लाइड ोजे टर म दो े होती ह, िजनम 20 से 120 लाइड  को मब  
प यवि थत कया जा सकता है। ोजे टर उ ह एक—एक करके े पत करता है। 
श क रमोट कं ोल के वारा लाइड को आगे पीछे कर सकता है या समान ि थ त म 
आव यकतानसुार लाइड को रोक सकता ह। लाइड को अंधेरे कमरे म ह  े पत 
करना होता है। 
लाइड दो कार क  होती ह – 

 हाथ से बनी हु ई लाइड 
 फोटो ा फक लाइड 
1. पारदश  फ म पर च  बनाकर या संबं धत वषय व तु को लख कर लाइड तैयार क  

जा सकती है। लाइड बनाने के लए फ म को 24 × 18mm या 24 × 36mm के 
टुकड़  म काट कर बाजार म उपल ध काड बोड या लाि टक माउंट  पर चढ़ा लया जाता 
ह। 

2. फोटो ा फक लाइड  को तैयार करने के लए कैमरे और क यटूर ा फ स का योग 
कया जाता ह। 

 धना मक (Positive) फ म के वारा फोटो ा फक लाइड  को तैयार कया जाता है। 
इसके लए वा त वक य , याओं सयंं  आ द के कैमरे के वारा च  लये जा सकते ह या 
पहले से पु तक  म उपल ध रेखा च  या त वीर  के फोटो लेकर उसक  लाइड बनायी जा सकती 
है। जैसे क टनाशक  के नमाण, पी.वी.सी. पाईप के नमाण क  वा त वक फोटो ाफ  करके भी 
लाइड बनायी जा सकती है। लाइड ोजे टर वारा केवल य दखाये जाते ह, इस लये 

अ यापक को लाइड दखाते समय उसका वणन अव य करना होता है। 
3. फ म ि प ोजे टर — रसायन व ान श ण म एक ह  करण से स बि धत 

व भ न लाइड  के योग क  बजाय थायी फ म क  एक प ी (Strip) तैयार क  जाती है। 
करण से संबि धत च  को मब  प से 35 एमएम या 16 एमएम चौड़ी और लगभग 60 

से 150 से.मी. ल बी फोटो ाफ  क  फ म पर उतार दया जाता है, इसे ह  फ म ि प कहत े
ह। अ यापक वय ंफोटो खीचंकर फ म ि प तैयार कर सकत ेह या कई यावसा यक फम  से 
अलग अलग क ाओं के लए व ान के करण  पर तैयार क  गयी फ म ि प ा त क  जा 
सकती ह। 
 फ म ि प ोजे टर क  सहायता से फ म ि प पद पर बड़ा त ब ब बनाकर बड़ी 
आसानी से द शत क  जा सकती है। इसम ि थर च  ह  पद पर आत े ह। लै स (Object 
Lens) को घमुाकर च  को फोकस कया जाता है। इसे हाथ से चलाया जाता है। अ यापक 
फ म ि प के व भ न े म  को आव यकतानसुार रोक कर उसक  या या कर सकता ह। 

4. एपीडाइ कोप (Epidiascope) – लाइड ोजे टर क  सहायता से केवल पारदशक 
लाइड  को ह  पद पर बड़ा करके दखाया जाता ह जब क एपीडाइ कोप ऐसा यं  है, िजससे ना 
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केवल पारदशक लाइड  को बि क कसी भी कार क  अपारदशक साम ी चाट, च , रेखा च , 
फोटो ाफ, पदाथ  के छोटे नमूने, पु तक  म बने च  या लखावट को भी बना पु तक से अलग 
कये बड़ा करके पद पर दखाया जा सकता ह। इसके लए कमरे म अंधेरा करके क न पर कोई 
भी साम ी बड़ी कर के दखाई जा सकती ह। इसके योग से अ यापक के समय क  भी बचत 
होती है य  क उसे पारदश , लाइड आ द बनाने क  अ त र त मेहनत नह ं करनी पड़ती। 
 यह यं  इस कार बना होता ह क एक तजे लै प (लगभग 500 वाट से अ धक) से 
अपारदश  व तु पर काश डाला जाता ह। उस व तु के ऊपर 45० के कोण पर एक सादा लेन 
शीशा रखा होता है, िजसम त बि बत होता हुआ काश ेपण लस म से गजुरता है और उस 
व तु को पद पर बड़े आकार म दखाता ह। इस कार क  ोजे शन तकनीक को पराव तत 
ोजे शन तकनीक (Reflected Projection) भी कहा जाता है। 

 यह यं  दो तरह से काम करता ह जब अपारदश  व तु को इससे दखाया जाता है तब 
यह  (Episcope) एपी कोप के प म काम करता है और जब इस ोजे टर से पारदश  लाइड 
दखायी जाती है तब यह डाय कोप के प म काम करता है। दोन  को मलाकर ह  इसका नाम 
ए पडाइ कोप रखा गया है। इसके योग म इस बात का वशेष यान रखना चा हए क कोमल, 
च , नमून  और परुाने फोटो ाफ आ द को अ धक देर तक इसके तजे काश म नह  ं रखना 
चा हए अ यथा उ ह नकुसान पहु ँचने का खतरा रहता है। 
 इसके ै तज लेटफॉम म च  रखने का अ यापक को अ यास कर लेना चा हए ता क 
साम ी को लेटफॉम पर रखने, और हटाने तथा उसक  जगह नई साम ी रखने म द कत न 
आये। 

5. माइ ो ोजे टर — इस य  वारा सू म व तुओं को कई गनुा बड़ा करके पद पर 
दखाया जाता ह। इस ोजे टर क  यह वशेषता ह क इसम न केवल लाइड  को बि क अ त 
सू म आकार के सजीव नमून, टल क  वृ  को भी पद पर बड़ा करके दखाया जा सकता 
है। इस यं  के वारा जब लाइड दखानी हो तो उसे ै तज दशा (Horizontal Position) म 
रखना पड़ता है जब जी वत नमूने दखाने हो तो ल ब प (Vertical Position) म रखा जाता 
ह। ता क नमून  वाल  थाल  को आसानी से टकाया जा सके। इसका योग करने हेतु कमरे म 
अंधेरा करना पड़ता है, ता क पद पर बना त ब ब साफ दखायी द।       
 

वमू यांकन न 
1. रसायन व ान श ण म ओवर हैड ोजे टर एक भावी य े पत साधन 
 है? अपने उ तर क  पुि ट म तक द िजए।  
2. लाइड तथा फ म ि प म या अंतर है? 
 य— य साधन (Audio Visual Aids) — ये वे साधन ह िजनका योग करने से 
व याथ  क  वण व य दोन  इि यां स य रहती ह — 

1. चल च  फ म 
2. वी.सी.आर. 
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3. सी.डी. लेयर/डी.वी.डी. लेयर 
4. टेल वजन 
5. नकट प रपथ ट .वी 
6. क यटूर 
7. एल.सी.डी. ोजे टर 
1. फ म/चल च  — चल च  का योग मनोरंजन के साधन के प म तो कया ह  जाता 

ह। पर तु यह एक भावशाल  शै क साधन भी ह। य  अनभुव पर आधा रत ान उ तम 
होता है, पर तु येक अव था म य  अनभुव दान करना स भव नह  ंहोता। जैसे रसायन 
व ान के इ तहास क  रोचक घटनाएं, वै ा नक आ व कार  क  कहा नयाँ, ना भक य ऊजा, दगुम 
खान  व थल  आ द को यथाथ प म दखाना स भव नह ं होता है। अत: इस कार क  
प रि थ तय  म सजीव, रोचक और वा त वक अनभुव दान करने म चल च  से बढ़कर कोई 
भावी साधन नह ं है। चल च  व या थय  को अ भ े रत करत ेह। चल च  म अचल च  क  
ृंखला होती है, जो सामा यत: 16 एम.एम. आकार के होते ह। इ ह फ म ोजे टर वारा 16 
े म त सकै ड क  ग त से े पत कया जाता है, िजससे यह ग त का आभास देते ह। 

रसायन व ान श ण म अ धकतर चार कार क  फ म  को दखाया जाना लाभ द रहता है— 
1. रसायन व ान स ब धी त य  और जानकार  का दै नक जीवन म योग दखाने वाल  

फ म। 
2. रसायन व ान के इ तहास और रसायन वद  क  जीवन गाथा को दखाने वाल  फ म। 
3. व भ न ह , सौरम डल, मा ड, कृ त के रह य , से अवगत कराने वाल  फ म। 
4. व भ न क ाओं क  वषय व तु पर आधा रत फ म जो रसायन व ान क  पढ़ाई म 

मदद करती ह। 
 यह फ म यावसा यक फाम , के य तथा व भ न रा य  के श ा वभाग  क  फ म 
लाइ े रय , एन.सी.ई.आर.ट . और यनेू को आ द से ा त क  जा सकती ह। पयावरण दषूण, 
ओजोन दषूण, लोबल वा मग आ द पर रोचक सचूना मक फ म उपल ध ह। 
 चल च  को दखाने के लए 16 म.मी. फ म ोजे टर का योग अब व यालय  म 
काफ  कम हो गया ह। वी डयो ो यो गक  के वकास से अब फ म  को वी डय  कैसेट, सी.डी. 
और डी.वी.डी. म रकॉड करना संभव ह िजससे इ ह वी डय  कैसट लेयर, सी.डी. लेयर, 
डी.वी.डी. लेयर के वारा दखाया जा सकता है। 
 चल च  से लाभ — फ म व या थय  के ाना मक तथा भावना मक प  को वक सत 
करने का बेहतर साधन ह, इसके योग के न न ल खत लाभ ह — 

1. फ म  क  सहायता से व या थय  के ि टकोण को प रव तत और उनके यि त व को 
उ चत प से वक सत कया जा सकता है। 

2. कसी वषय े  के त जाग कता उ प न करने और आलोचना मक च तन वक सत 
करने के लए फ म भावी साधन ह। 
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3. चल च  वारा योगा मक व या मक याओं के दशन से व याथ  ायो गक काय  
का भी भल  भां त अ धगम कर लेते ह। 

4. उ च गणुव ता व े ठ को ट क  फ म व या थय  म सम या समाधान क  यो यता 
वक सत करती है। 

5. आ व कार  क  कहा नयां, वै ा नक  के जीवन संघष व काय के त न ठा, समपण 
आ द पर आधा रत फ म व या थय  म व ान के त एक भावना मक लगाव तथा 
शंसा का भाव वक सत करने म स म ह। 

6. रा य व अ तरा य वषय , समसाम यक सम याओं, वतमान समय क  
आव यकताओं आ द से व या थय  को भल  भां त प र चत करवाया जा सकता है। 

7. अ धगम के लए छा  को तैयार करने और े रत करने के लए फ म उपयोगी रहती 
है।   

8. फ म को बार—बार दखाने क  सु वधा होने के कारण क ठन वषय को भी आसानी से 
समझा जा सकता है। 

2. वी.सी.आर. – वी.सी.आर. के वारा फ म  के रकाड कये गये कैस स दखाये जा सकत े
है। पहले तैयार लघ ु फ म, डॉ यमू  फ म  के कैस स या कसी व ान मेले, दशनी, व ान 
के काय म, सेमीनार, नो तर  क  शू टगं करके तैयार कये गये कैसे स आ द को वी.सी.आर. 
का योग करके ट .वी क न पर दखाया जा सकता है। इसका एक लाभ यह भी ह क इसके 
वारा ट .वी काय म  के सारण के समय उ ह रकाड करके अ यापक सु वधानसुार व या थय  

को दखा सकता है।    
3. सी.डी. लेयर/डी.वी.डी. लेयर – सी.डी. लेयर या डी.वी.डी. लेयर के मा यम से वी डय  

सी.डी. और डी.वी.डी लगा कर ट .वी. के पद पर दखाया जा सकता है। व भ न क ाओं के लए 
रसायन व ान के पा य म पर तैयार क  गयी सी.डी./डी.वी.डी. बाजार म उपल ध ह, िजनम 
वषय व तु को योग दशन और य  उदाहरण  वारा भावी या या के साथ प ट कया 
जाता है। इनम क ा के तरानसुार येक करण का व ततृ ववरण दया जाता है। अ यापक 
आसानी से सी।डी लेयर को एक थान से दसूरे थान तक ले जा सकता है। इसका संचालन भी 
बहु त आसान होता ह। आव यकतानसुार च  को आगे पीछे करके पनु: देखा जा सकता है। 

4. दरूदशन (टेल वजन) (Television) — दरूदशन स ेषण का एक शि तशाल  जन 
संचार मा यम ह। आज के यगु म दरूदशन क  लोक यता दन त दन बढ़ती जा रह  ह। 
दरूदशन क  पठै ामीण े  से लेकर शहर  े  तक है। इसी लए ससंार के वक सत तथा 
वकासशील देश  म श ा के सभी तर  पर गणुा मक वकास करने हेतु और छा  क  श ण 
म च वक सत करने के लए औपचा रक तथा अनौपचा रक श ा णा लय  म दरूदशन के 
योग को मह व दया जाने लगा है।  

 भारत के क ा श ण म दरूदशन के योग क  तरफ पहला यास 1961 म 
आकाशवाणी के फोड फाउंडेशन (Ford Foundation) तथा द ल  के श ा नदेशालय के 
सहयोग से कया गया। इसम व यालय तर के बालक  के लए काय म सा रत कये गये। 
िजसके प रणाम उ साहवधक रहे। अब तो अ धकांश रा य  म व भ न क ाओं से संबं धत 
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वषयव तु एव ंपा यचया के दरूदशन पर काय म सा रत कये जाते ह। दरूदशन पर सा रत 
कये जाने वाले सारण दो कार के होते ह :— 

(1) सामा य सारण    (2) शै क सारण 
 सामा य सारण — सामा य सारण म इस कार के सारण आत े ह जो कला, 
सं कृ त, खेलकूद, पयावरण, देश— वदेश क  घटनाओं, समाचार , वा य आ द से स बि धत 
होते ह। इसका सीधा स ब ध कूल  पा य म से नह ं होता क तु ब च  का सामा य ानवधन 
करने म ये काय म सहायक होते है। 
 शै क सारण — यह सारण य  प से कूल  पा य म से स बि धत होत ेह। 
इस कार के काय म  म सा रत कये जाने वाले पाठ  को वषय वशेष  वारा तैयार कया 
जाता है। इसम वशेष  टेल वजन पर श ण करते हु ए, योग करत े हु ए देखे जा सकत ेह। 
इससे व याथ  क ठन त य  को भी आसानी से समझ सकते ह। 
 उप ह शै णक दरूदशन योग (Satellite Instructional Television 
Experiment—SITE) का योग छ: रा य  म कया गया। इसका मु य उ े य श ण या 
को चपणू, सजृना मक तथा उ े यपणू बनाकर छा  म अनौपचा रक श ण के त 
सकारा मक ि टकोण वक सत करना था। भारतीय रा य उप ह (Indian National 
Satellite—INSAT) के मा यम से दरूदशन कूल  श ा, व व व यालयी श ा, कृ ष एव ं ौढ़ 
श ा संब धी अनेक काय म  का सारण करता है। काय म  के नमाण म एन.सी.ई.आर.ट ., 
य.ूजी.सी., इ न ूआ द वशेष भू मका अदा कर रहे ह। 
 श ण म दरूदशन का योग (Application of Television in teaching) — 
दरूदशन का श ण म योग करत ेसमय अ यापक को कुछ वशेष बात  का यान रखना चा हए 
िजससे व याथ  इससे पणूतया लाभाि वत हो सके — 

1. सव थम अ यापक को दरूदशन के  से सा रत होने वाले काय म  क  दनांक, समय 
आ द क  परू  जानकार  होनी चा हए। 

2. सारण दखाने से पवू व या थय  को मनोवै ा नक तौर पर तैयार कर लेना चा हए। 
अ यापक को यह नदश देने चा हए क कन मह वपणू ब दओंु पर यान देना है। 
आव यक ब दओंु को नोट करना है तथा य द कोई िज ासा या न हो तो उसे लख 
लेना है। 

3. सारण दखाने से पवू ट .वी. सेट क  जाचँ कर लेनी चा हए क व न च  आ द प ट 
ह या नह ं ह। 

4. सारण दखात ेसमय कमरे का भौ तक वातावरण उपयु त होना चा हए। क ा क  म 
अनशुासन व उ चत अ धगम वातावरण बना रहे इसका यान रखना चा हए। 

5. सारण काय म परूा होने के बाद अ यापक के नेतृ व म सारण स ब धी वषय पर 
छा  के साथ वचार वमश करना चा हए और व या थय  को पाठ स ब धी शकंाओं का 
समाधान करने का अवसर देना चा हए। 
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6. मौ खक या ल खत प से छा  का मू यांकन भी करना चा हए, िजससे यह ात हो 
सके क व या थय  ने इससे कतना सीखा, जो कमजो रयां या ु टयां रह जाय उ ह 
सामू हक या यि तगत प से दरू करने का यास करना चा हए। 

 दरूदशन के लाभ/ मह व/ शै क उपादेयता — श ा म दरूदशन का योग करने से 
अ यापक व व या थय  को न न ल खत लाभ मलत ेह — 

1. दरूदशन के काय म  का नमाण वषय के अनभुवी व वान , वशेष , े ठ काय म 
नमाताओं, तकनी शयन , य— य कलाकार  वारा कया जाता है। वे इन काय म  
के नमाण म आधु नकतम तकनीक और अ यतन ान का योग करते ह। अत: इन 
काय म  को दखाने से श ण क  गणुव ता और छा  क  उपलि ध म वृ  होने क  
संभावना रहती है। 

2. दरूदशन के वारा एक ह  समय म दरू दराज े  म बठेै व या थय  को े ठ एव ं
अनभुवी वशेष  के ान का लाभ मलता है। 

3. दरूदशन पर सा रत काय म मनोरंजक, आकषक एव ं चपणू होते ह, और इसम 
य— य साम ी तथा उपकरण  क  पणू योजना तथा भावी तुतीकरण होने से 

व याथ  क ठन त य  को भी आसानी से समझ जाते ह। 
4. दरूदशन काय म  को देखकर अ यापक  को भी नवीनतम जानका रयां मलती ह। िजससे 

वे अपने श ण म नवीन प तय  व धय , नवीन शोध और ान का समावेश कर 
लेते ह, और उ ह अपने अ यापन कौशल  म सधुार क  रेणा मलती ह। 

5. दरूदशन के काय म समय और थान क  सीमा को लांघकर रा य तथा अंतरा य 
सम याओं, पयावरण आ द के अनभुव व या थय  को दान करत ेह।   

6. य— य साधन  क  कमी, योगशालाओं, क ा भवन  क  कमी को भी दरूदशन का 
योग काफ  हद तक कम करने म लाभकार  स  होता ह। 

7. दरूदशन वारा भावा मक प  का वकास एव ंभावा मक श ण स भव ह। व या थय  
म ाकृ तक आपदाओं, कृ त से अनाव यक छेड़ छाड़ के दु प रणाम , अ य धक 
ाकृ तक संसाधन  के दोहन से पा रि थ तक तं  पर पड़ने वाले भाव  के त 

जाग कता पदैा करने म यह काय म मह वपणू भू मका नभाते ह। 
8. दरूदशन पर छा  उ च तर के श ा शाि य , वै ा नक , अपने—अपने े  के व श ट 

यि तय  के काम को देख व सुन सकत े है। उनसे यह नकटता व या थय  के लए 
शै क व मनोवै ा नक ि ट से अ य त लाभदायक स  होती ह। 

5. नकट बदं प रपथ टेल वजन (Close Circuit T.V.) — नकट प रपथ ट वी. श ण 
के े  को क ा से दरू एक या अ धक थान  तक बढ़ा देता ह यह शै क ट वी. का ह  एक प 
ह। सी.सी. ट .वी म रसीवर वारा सकेंत केबल के मा यम से ा त कये जाते ह, इस लए इसका 
सारण े  केबल क  ल बाई तक सी मत होता है। यह व या थय  के बड़े समूह के अ यापन म 

बहु त उपयोगी है। इसका उपयोग ऐसे योग  या मशीन  क  काय णाल  दखाने म कया जा 
सकता है, जहाँ एक साथ सभी व या थय  को नह ं ले जाया जा सकता। रे डयोएि ट वट  से 
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स बि धत पर ण, खनन व धातु न कषण से स बि धत काय  को दखाने के लए इसका 
उपयोग कया जा सकता है। 

6. क यटूर — क यटूर का उपयोग व ान अनसुधंान, यापार, कृ ष आ द े  म 
यापक प से कया जा रहा है। वतमान म अ ययन—अ यापन या म भी क यटूर का 
योग यापक प से कया जाने लगा है। क यटूर एक इले ॉ नक यिु त ह िजसम यु त 

इले ॉ नक व चु बक य उपकरण  के मा यम से व ततृ सचूनाओं और आंकड़  को सरु त रखा 
जा सकता ह। सचूनाओं व च  को मॉनीटर न पर देखा भी जा सकता है। इससे जुड़े टंर 
वारा कागज पर टं भी ा त कर सकते ह। अत: क यटूर वह यिु त है िजसके वारा व वध 
कार के आंकड़  को सं चत (Store) संसा धत (Process) व पनु: ा त (Retrieve) कर 

सकत े ह। क यटूर व या थय  क  अनु याओं का अ भलेखन, व लेषण करने के साथ—साथ 
व या थय  के उ तर  पर त या भी कर सकता है। यह एक साथ अनेक यि तय  क  
अ धगम आव यकताओं क  पू त कर सकता है। 
 क यटूर को श ण म एक भावशाल  श ण सहायक साम ी के प म न न ल खत 
प रि थ तय  म यु त कया जा सकता ह — 

1. जब वय ं य  प से कसी व तु का नमाण या दशन करना क ठन हो। 
2. व या थय  को व भ न याओं का साथक एव ं मा णक ान देना हो। 
3. जब दगुम थल , दलुभ व तओंु या पवू म घ टत वै ा नक घटनाओं को उसी प म 

द शत करना हो। 
4. योग  से ा त ज टल आंकड़  का व लेषण करना हो। 

 इसके अ त र त क यटूर का मह वपणू योग क यटूर बि धत अनदेुशन 
(Computer Managed Instruction), क यटूर सहायक अनदेुशन (Computer Assisted 
Instruction), क यटूर आधा रत अनदेुशना मक अनु पण (Computer Based 
Instructional Simulation) के प म कया जाता है।  

7. एल.सी.डी. ोजे टर (L.C.D. Projector) — य— य मा यम से श ण के े  म 
एल.सी.डी.  ोजे टर नवीनतम साधन है। एल.सी.डी. ोजे टर का योग क यटूर, वी.सी.डी. 
लेयर, डी.वी.डी. लेयर आ द के मा यम से कया जाता है। इसका योग बड़ ेसमूह के श ण 
हेतु भावी तर के से कया जा सकता है। सी.डी. व डी.वी.डी. को वी.सी.डी./डी.वी.डी. लेयर म 
लगा कर एल.सी.डी. ोजे टर के वारा लाइड और चल च  को पद पर बड़े आकार म द शत 
कया जा सकता है। क यटूर के वारा स पा दत येक काय को एल.सी.डी. ोजे टर के वारा 
पद पर बड़े आकार म द शत कया जा सकता है। एल.सी.डी. ोजे टर के साथ क यटूर के 
उपयोग ने अ य सभी य— य मा यम  को व था पत कर दया है, क तु अभी इसका मू य 
अ य मा यम  के मकुाबले अ धक होने के कारण इसका व ततृ उपयोग नह ं हो पा रहा है। 

वमू यांकन न 
1. रसायन व ान श ण म दूरदशन के योग को कैसे भावी बनाया जा सकता 
 है? 
2. नकटबंद प रपथ ट .वी. का योग कन प रि थ तय  म उपयोगी रहता है? 
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10.6 या मक साधन (Activity Aids) 
 जो साधन व याथ  तथा अ यापक  क  याओं से वक सत होते ह, उ ह या मक 
साधन कहा  है। रसायन व ान म न न ल खत या साधन उपयोगी ह — 

(1) रसायन व ान सं हालय  (2) व ान दशनी 
(3) वै ा नक मण   (4) वय ं न मत उपकरण 

 10.6.1 रसायन व ान य— य सं हालय (Chemistry Audio—Visual 
Museum) — सं हालय वह थान है जहा ँ व भ न कार क  व तुओं को सं ह त एव ं
सुर त—रखकर द शत कया जा सकता है। य— य सं हालय से ता पय व यालय म 
ि थत उस थान से है, जहाँ बा य जगत से एक त क  गई अथवा व या थय  क  सहायता से 
व यालय म ह  न मत य— य साम ी को सावधानी से रखकर उसका इस तरह दशन या 
शै क उपयोग कया जाता है क उससे स बि धत ान को भावपणू ढंग से अिजत कया जा 
सके। रसायन व ान य— य सं हालय म वषय के अनसुार शै क उ े य  क  पू त  के लए 
व तु वशेष का सं ह कया जाता है। इस स ब ध म वषय अ यापक  तथा वशेष  को वचार 
वमश करके नणय लेना चा हए। व भ न कार क  म य , प थर, ख नज पदाथ ,धातओंु के 
अय क, वै ा नक  के फोटो ाफ, रासाय नक संय  के मॉडल, कैसेट सी.डी. रसायन व ान 

य— य सं हालय के लये उपयोगी रहती है। व तुओं को सुर त रखने के लए वशेष यान 
रखना चा हए। िजस कार क  साम ी हो उसे उसक  आव यकतानसुार तकनीक  जानकार  के 
आधार पर सरु त रखना चा हए। व तुओं का उ चत वभाजन करके एक वग क  साम ी को 
उ चत म और यव था करते हु ए एक ह  जगह ठ क कार रखना चा हए येक व तु के आगे 
ग ते या ए े लक शीट पर उसका नाम, ोत, सं हकता का नाम आ द लख कर लगाना 
चा हए। व या थय  के सहयोग से व भ न वै ा नक उपकरण , च , चाट, मॉडल आ द का 
नमाण करवाया जा सकता ह। 
रसायन व ान सं हालय का मह व — 

1. रसायन व ान के अ ययन के त च जागतृ करने तथा वषय को सरल और प ट 
करके च पणू बनाने म व ान सं हालय का मह वपणू थान है। 

2. सं हालय वारा व या थय  क  नर ण शि त का वकास होता है। 
3. व या थय  क  सं ह विृ त क  संतुि ट होती है। 
4. व या थय  म वै ा नक ि टकोण तथा वै ा नक अ भ च वका सत करने म सं हालय 

का मह वपणू थान है। 
2. व ान दशनी (Science Exhibition) – व ान दशनी से ता पय एक ऐसे 

सु यवि थत एव ं सु नयोिजत आयोजन से ह िजसम व भ न कार क  य— य साम ी, 
उपकरण तथा योगा मक काय को इस प म द शत करने का य न कया जाता है क उसके 
वारा अ यापक और व या थय  को इससे स बि धत सै ाि तक और या मक ान का अजन 

कर वां छत श ण एव ंअ धगम उ े य  को ा त करने म अ धक से अ धक सहायता मल सके। 
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दशनी के लाभ — दशनी के आयोजन, ब धन, संगठन एव ंअवलोकन के न न ल खत लाभ 
ह—   

1. व या थय  को कार व भ न कार क  य— य साम ी एव ंसाधन  का य  प 
से अनभुव दान कर सकते है। 

2. छा  वारा सं ह त एव ं वय ं न मत व भ न कार क  सहायक साम ी का अवलोकन 
करने से उनके शै क, मनोवै ा नक उपयोग  से प र चत होते है। 

3. व या थय  को भी न मत उपकरण  व साम ी को देख कर वय ंकुछ सं ह करने और 
बनाने क  ेरणा मलती है। 

4. रसायन व ान से स बि धत करण  को य— य साम ी के उपयोग वारा भल  
भां त प ट कर सकने के लए नई व धय  तथा तकनीक  के दशन के अवसर मलत े
है। 

3. वै ा नक मण (Science Excursion) — वै ा नक मण एक मा  सजीव एव ं
वाभा वक सहायक साधन ह िजसके वारा व या थय  को व तुओं को समीप से देखने और 
य  अनभुव ा त करने का अवसर मलता ह और व याथ  क ठन त य  को भी स नता 

पवूक रोचक ढंग से सीख जाते ह। इससे व या थय  को अपनी मान सक शि तय  का उ चत 
उपयोग करने और अपनी अ वेषणा मक विृ त का उ चत पोषण करने का अवसर मलता ह। 
मण के वारा व या थय  म वै ा नक ि टकोण एव ंवै ा नक अ भ च का वकास होता ह। 

वै ा नक थल  के मण का आयोजन य द योजनाब  एव ंसु नि चत ढंग से कया जाये तो 
इससे ना केवल शै क लाभ ा त होते ह, बि क यह अ यापक और व या थय  के लए एक 
नवीन उ साह एव ंऊजा के ोत के प म काय करता है।        
 रसायन व ान क  ि ट से रासाय नक तथा अ य वै ा नक लांट, डेयर  फॉम, दु ध 
डेयर , खा य प रर ण के , जल शोधन एव ंआपू त के , व ान भवन, व ान मेले, व ान 
पाक आ द का मण लाभ द है। 

4. वय ं न मत उपकरण (Improvised Apparatus) – व ान क  कसी भी क ा म 
व या थय  को व ान के समृ  अनभुव  से इस लए वं चत नह ं रखना चा हए य क व यालय 
म वै ा नक उपकरण  का अभाव ह अ यापक य द सजग एव ंजाग क है और उसम अपने काय 
के त न ठा ह तो वह इन वै ा नक उपकरण  को व या थय  का स य सहयोग लेकर वय ं
न मत कर सकता है। ये उपकरण बहु त ह  साधारण, कम मू य क  व तुओं से िज ह बेकार 
समझ कर फक दया जाता है, उनका उपयोग करके बनाये जा सकते ह। 
वय ं न मत उपकरण  क  उपयो गता — 

1. इससे व या थय  को या मक काय करने और उसक  सजृना मक तथा रचना मक 
विृ तय  को बढ़ावा देने का पणू अवसर मलता है। 

2. व या थय  को अपनी मान सक शि तय  को वक सत करने का अवसर मलता है।   
3. व या थय  म वै ा नक ि टकोण का समु चत वकास कया जा सकता है। 
4. इन उपकरण  का वय ं नमाण करने के कारण व याथ  इनके स ा त और काय 

णाल  से प र चत हो जाते है। 
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5. छा  म वै ा नक अ भ चय  का वकास होता ह। 
 कुछ आसानी से वय ं न मत क  जा सकने वाले उपकरण (Some Apparatus 
which can be easily improvised) — रसायन व ान श ण के लए उपयोगी कुछ 
वय ं न मत उपकरण  क  सचूी नीचे द  जा रह  ह। िज ह आसानी से बनाया जा सकता है। 

(1) पानी का वो टामीटर (Water Voltmeter) 
(2) वण प का व यतुदश  (Gold leaf Electroscope) 
(3) डेवी का अभय द प (Davy’s Safety Lamp) 
(4) आग बझुाने का यं  (Model of a Fire Extinguisher) 
(5) सरल कमानीदारतुला (A Simple Spring Balance) 
(6) आशां कत सले डर (Caliberated Cylinder) 
(7) तपाई (Tripod Stand) 
(8) ि ट लै प (Sprit Lamp) 
(9) दु धमापी (Lactometer) 
(10) आसवन लांट (Distillation Plant) 
(11) मधकुोष मंच (Bee—Hive Shelf) 
 

10.7 सारांश (Summary) 
 श ण उ े य क  कुशल ाि त तथा क ा स ेषण को भावी बनाने म श ण साम ी 
अ यापक क  मददगार होती है । इस इकाई म हमने व भ न कार के श ण सहायक साधन  
क  चचा क  है। श ण साधन  के सह  चयन एव ं योग पर ह  श ण क  भावशीलता नभर 
करती है। इसके लए अ यापक को कुछ स ा त  को यान म रखना चा हए। श ण साधन  को 
व भ न आधार  पर वग कृत कया जाता है। इस इकाई म हमने िजन ानेि य  को इन साधन  
वारा उ ी त कया जाता है, उसके आधार पर तीन े णय  म वग कृत कया है — य साधन, 
य साधन, य य साधन।  

 य साधन  म ामोफोन, टेप रकाडर, ऑ डयो सी.डी., रे डयो आ द क  चचा क  गई है। 
य साधन  को शाि दक मु त, अ े पत और े पत साधन  के प म वग कृत कया गया 

है। शाि दक मु त साधन  म पा य पु तक, संदभ थं, श दकोष, समाचार प  आ द का उ लेख 
कया गया है। य अ े पत साधन  म चाट, मॉडल, मॉक अप, लैनल बोड, बलेु टन बोड, 
लैश का स आ द के मह व इनके नमाण एव ं योग म यान रखने यो य ब दओंु क  चचा क  

गई है। अ यापक अ धकाशंत: य अ े पत साधन  का ह  योग करते ह। य अ े पत 
साधन  म ओवर हैड ोजे टर सवा धक लोक य साधन है। पारद शय  का नमाण वय ंकरके या 
फोटो टेट करवाकर इनका योग कया जा सकता है। अ य े पत साधन  जसेै लाईड 
ोजे टर, ए पडाई कोप फ म ि प ोजे टर क  सरंचना योग व ध आ द क  व तार से चचा 

क  गई है। य य साधन जसेै फ म, टेल वजन, क यटूर आ द ाना मक प  के वकास 
के साथ साथ भावना मक एव ं या मक प  के वकास म भी मह वपणू भू मका नभाते ह। 
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इन साधन  के अ त र त कुछ या मक साधन  क  भी चचा क  गई है जैसे— व ान सं हालय, 
व ान दशनी, वै ा नक मण एव ं वय ं न मत उपकरण। ये या मक साधन व या थय  म   
सजृना मक एव ंरचना मक विृ तय  को बढ़ावा देने का पणू अवसर दान करते ह। अत : एक 
अ यापक को सावधानी पवूक व वध मा यम  का चयन करके श ण म इनका योग करना 
चा हए िजससे व या थय  म अपे त यवहारगत प रवतन  को ा त कया जा सके।   

10.8 वमू यांकन (Self Evaluation)  
 आप य द इस इकाई को भल भां त समझ गये ह तो नीचे लखे न  के उ तर द िजये:—   

1. य य साधन  के योग हेतु तैयार  के स ातं को प ट क िजये। 
Explain the principles for the use of audio—visual aids. 

2. य अ े त ( व—आयामी)साधन  म से क ा श ण म सबसे अ धक यु त कये 
जाने वाले दो साधन  का उ लेख क िजये। 
Enumerate the two visual non projective two dimensional teaching 
aids which are prominently used for class room teaching. 

3. रसायन व ान श ण म लैनल बोड क  या उपयो गता है? 
What is the utility of Flannel Board in Chemistry Teaching? 

4. बलेु टन बोड का योग कस कार व या थय  क  रसायन व ान श ण म च 
उ प न करने म सहायक है? 
How the use of Bulletin Board increase the interest of students in 
Chemistry Teaching?            

5. य े पत साधन  क  सूची बनाइये, इनम से सवा धक लोक य साधन कौन सा है? 
Prepare a list of Visual Projective Aids, Which is the most popular 
among these?  

6. रसायन व ान सं हालय क  श ण म या उपादेयता है? 
What is the utility of Chemistry Museum in Teaching? 

7. वै ा नक मण कस कार व या थय  म वै ा नक ि टकोण वक सत करने म 
सहायक है?  
How science is helpful in creating scientific attitude among 
students? 

8. वय ं न मत उपकरण  क  रसायन व ान श ण म या उपयो गता है? क ह ं तीन 
वय ं न मत उपकरण  के उदाहरण द िजए। 

What is the use of improvised apparatusin chemistry Teaching? 
Give any three examples of improvised apparatus 



250 
 

10.9 संदभ ंथ (References) 
 sampat.K; Pannirselvam,A; and Sanatham.S.(1990),Introduction to 

Educational   technology,Sterling Publishing Pvt.Ltd. New Delhi. 
 Khirwadkar, Anjali (2003), Teaching of  Chemistry,Modern Methods, 

Sarup& Sons, Publishers, New Delhi. 
 Mirabato,Michael; M.A.(1994), New Communications Technologies, 

Focal Press, Boston. 
 Erickson Carlton W.H. and Curl David (1972), Fundamentals of 

Teaching With Audio Visual Technology, Mac. Millan Company, 
New York. 

 Waddinton, D.J.(ed) (1984); Teaching School Chemistry,Sterling 
Publishers Pvt. Ltd. New Delhi. 

 Zadi, S.M. (2004) Modern Teaching of  Science, Amul Publication 
Pvt. Ltd. New Delhi. 

  



251 
 

इकाई—11 
रसायन व ान श क के गणु, सम या व समाधान 

(Qualities of good Chemistry Teacher,Problem and 
Solution) 

 
 इकाई क  सरंचना (Structure of Unit) 
11.0 ल य एव ंउ े य  
 (Aims and Objectives) 
11.1  श क क  मह ता 

(Importance of Teacher) 
11.2 रसायन व ान श क क  मह ता 

(Importance of Chemistry Teacher) 
11.3 रसायन व ान श क के सामा य गणु 

(General Characteristics of Chemistry Teacher) 
11.4 रसायन व ान श क के व श ट गणु 
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(Aims and Objectives) 

 इकाई क समाि त पर श णाथ  
1. रसायन व ान श क के मह व को जान सकगे । 
2. रसायन व ान श क के यि तगत व वषयव तु ान के बारे म जान सकगे । 
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3. रसायन व ान श क के यावसा यक गणु  के बारे म जानकर वय ंम इन गणु  का 
वकास कर सकगे । 

4. रसायन व ान के श क क  श ण म क ठनाईय  को जानकर समाधान हेत ुसझुाव दे 
सकगे।  

11.1 श क का मह व 
(Importance of Teacher)  

 बालक के चहु ँमुखी वकास हेतु श क का थान सव प र है। व यालय म श क के 
मह वपणू भू मका का नवहन करना पड़ता है। श क श ण या का वा त वक ग या मक 
शि त है। श क व यालय को ग त दान करता है। व यालय म श क आ मा व प होता है 
बना श क के व यालय मतृ शर र के समान है। इस लए कहा गया है क— 
 श क रा  के भ व य का नमाता, माग दशक, सं कृ त का पोषक, प रमाजक र क 
व मानव अ भय ता है। 

हमारे ाचीन थ  म श क (आचाय) क  म हमा का गणुगान थान— थान पर कया 
गया है। स याथ काश म कहा गया है क — 
मात ृदेवो भव: पत ृदेवो भव:, आचाय देवो भव: 
अथात :— बालक के लए माता— पता व आचाय तीन  देवता समान है । 
''अि नराचाय तव'' 

 आचाय को अि न क  सं ा देते हु ए कहा गया है क िजस कार अि न जवलक 
काशक व प व  होती है उसी कार आचाय छा  के जीवन म सु त आ माि न को व लत व 
का शत करता है। वचार  का प व , भावनाओं का वशु , आ माओं का बु  करता है। 

 हु ँमाय ूकबीर ने कहा है क श क रा  के भा य नणायक है व श ा के पनु नमाण 
क  मह वपणू कंुजी है। 
 ो. ट  रेमा ट Prof. T.Raymont ने अ यापक क  मह ता बताते हु ए कहा है क 
“योजना चाहे कतनी ह  यापक य  न हो, व यालय का भवन कतना ह  भ य य  न हो, 
साज स जा कतनी ह  आकषक य  न हो, पा य म कतना ह  उपयोगी य  न हो, उस 
योजना को याि वत करने वाला श क (कायकता) जब तक सुयो य व ससुं कृत नह ं होगा तब 
तक वह योजना उसी कार नरथक स  होगी, िजस तरह अनाड़ी के हाथ  एक सु दर यं  क  
ि थ त होती है”।  

11.2 रसायन व ान श क का मह व 
 (Importance of Chemistry Teacher)  
 रसायन व ान वय ंकरके सीखने, योग करने, नर ण करने का वषय ह। रसायन 
व रासाय नक अ भ याओं का पयावरण व वायमुंडल म उपि थ त गसै  के आवरण का, व भ न 
त व , धात—ुअधातु पदाथ  के गणु  का जीवन से सीधा संबधं है।  
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 रसायन व ान श क का मह व न न ब दओंु वारा प ट कया जा रहा है य क 
रसायन व ान म :— 

1. योग दशाते हु ए वषय व तु का अ यापन करना होता है। 
2. पदाथ , त व , म ण , यौ गक  क  स यता क  जांच पर ण  वारा करनी होती है। 
3. पर ण हेत ु व भ न रसायन अ ल, ार व वलनशील पदाथ  को योगशाला म 

सावधानीपवूक सुर त रखरखाव करना होता है। 
4. छा  को व भ न अ ल, ार व वलनशील रसायन के योग से सावधानी बरतने हेत ु

नदश देने होते ह। 
5. योगशाला म गसै तैयार करने व उनके रसाव से बचाने के नदश देने होत ेह। 
6. योग व श ण म नवाचार  का योग करना होता है। 
7. योग हेतु आशुर चत उपकरण बनाना उपकरण  क  यवि थत करना, योग म लेना, 

ध जताय करना, वायरुोधक बनाना, काँच के उपकरण  का रखरखाव करना होता है। 
8. योगशाला म य द कोई दघुटना घ टत हो जाए तो उससे सरु ा मक उपाय या अपनाये 

जाय व ाथ मक च क सा करने म श क क  अहम ्भू मका है। 
 अत: रसायन व ान श क को छा  को नद शत करने हेत ु वय ं सतक, 
आ म व वासी, वषय का पणू ाता व मनोवै ा नक होना चा हए।   

11.3 रसायन व ान श क के सामा य गुण  
 (General Characteristics of Chemistry Teacher) 
 रसायन व ान श ण हेत ुएक अ छ  योगशाला, पया त सहायक साम ी, पु तकालय 
नद शका, साधन स प नता क  आव यकता होती है। ले कन इससे भी अ धक मह वपणू अ छा 
अ यापक उपल ध कराना होता है। श ा क  गणुव ता श क क  यो यता व कौशल पर 
आधा रत होती है न क भौ तक साधन  क  उपलि ध पर। एक कुशल अ यापक अपया त साधन  
के रहते भी श ण काय को भावी बना सकता ह। श क क  गणुव ता व साम य रा य 
वकास का सश त मा यम है। 
 श क क  सजृनशीलता ह  श ा म नई—नई वधाओं को ज म दे सकती है। श क वह 
के  क  धरु  के समान है िजस पर छा  का सवागीण व संतु लत यि त व वकास नभर 
करता है। 
 अ य वषय श क  क  भां त रसायन व ान श क के न न ल खत सामा य गणु  
का होना आव यक है। 

1. यि तगत प स जा (Personal Appearance) — रसायन व ान श क म 
यि तगत प स जा सादगीपणू व शाल नता लए हु ये होनी चा हए, श क क  वेशभूषा 
व छ व यि त व को भा वत करने वाल  होनी चा हए। 

2. चा र क ढ़ता — यि त व के चहु ँमुखी वकास हेतु च र  का ढ़ होना परम आव यक 
है। एक अ छे श क मंय आ म व वास (Self Confidence) ि थरता 
(Consistency), उ साह (Enthusiasm), सहानभुू त(Sympathy), सजगता 
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(Carefulness), नमनीयता (Adaptability), साहसी (Courage), नणय मता 
(Decision Power), नेतृ वशि त (Leadership), आशावाद , प र मी गणु  का होना 
आव यक है। 

3. सामािजक गणु (Social Qualities) — रसायन व ान श क को सहयोगी वभाव, 
सदभावना, न ठावान श क छा  के बीच मधरु स ब ध था पत करना छा  क  
सम याओं को सुनना समझना व उसे वनोद य होना चा हए। 

4. सांवे गक गणु (Emotional Qualities) — रसायन व ान श क को आ मसंयमी, 
सहनशील, समायोजनशील होना चा हए ।   

5. सामािजक चेतना (Social Consciousness) — सामािजक चेतना से यु त हो व 
अंध व वासी, ढ़ वाद  न हो समाज म फैल  दु यव था, टाचार, अलगाववाद , 
वनाशकार  शि तय  के त छा  को सावधान करते हु ए उनका वरोध करने क  शि त 
जा त कर देश क समसाम यक सम याओं पर जसेै जनसं या वृ , पयावरण दषूण, 
वायमुंडल य असतंुलन ीनहाउस भाव और दू षत गसै का भाव आ द ब दओंु पर 
वचार कर व छा  को सचेत कर। 

6. वै ा नक ि टकोण (Scientific Attitude) — रसायन व ान श क यापक 
ि टकोण रखने वाला हो। वै ा नक व ध से काय कर व िज ासु हो नर ण मता व 

सभी के मत  को मानने वाला हो, ले कन पर ण करके उसी मत को वीकार जो 
व वसनीय हो। 

7. श ण यवसाय के त समपणभाव रखने वाला होना चा हए।  

11.4 रसायन व ान श क के व श ट गुण  
(Specific Characteristics of Chemistry Teacher)  

 रसायन व ान श क म अपने वषय से स बि धत सभी गणु  का होना आव यक है 
श क के वषयगत गणु  को न नां कत प से वभ त कया जा सकता है । 

1. शै क यो यता — रसायन व ान श क बी.एस.सी., एम.एस.सी. उपा ध ा त व 
बी.एड. श ण ा त हो। 

2. रसायन व ान वषय का पणू ाता — रसायन व ान श क को नत नयी खोज  
साम यक ान से प रपणू होना चा हए। अ यापक वह  है जो छा  बनकर रहे, सीखने क  
िज ासा िजसम हमेशा बनी रहे य क स चे अथ  म श क वह  है जो वय ंसीख रहा हो। 
र व नाथ टैगोर ने सह  कहा है क एक द पक दसूरे द पक को तभी जव लत कर सकता है 
जब उसक  वय ंक  लौ जलती हो। 
 रसायन व ान के वै ा नक  के बारे म जानकार  हो ता क वे छा  को उनके आ व कार  
योगदान व जीव नय  के बारे म बता सक। 
 रसायन क  आधारभूत वषय व त ु जसेै त व, यौ गक, म ण, पदाथ क  अव थाएँ, 
अण,ु परमाण ु सरंचना, आवत सारणी, आ सीकरण अपचयन याऐं, रासाय नक अ भ याएँ 
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वारा गसै का बनना, धात,ु अधातु पयावरण म घ टत रासाय नक प रवतन आ द यय प ट 
होना चा हए। 
 रसायन व ान का अ य वषय  से रोचक उदाहरण  व रोचक संग  वारा सहस ब ध 
था पत करना आना चा हए।  

11.5 रसायन व ान श क का यावसा यक गुण 
 (Professional Characteristics of Chemistry Teacher)  

i. रसायन व ान श क को अपने यवसाय म द  होना चा हए जसेै वषयव तु के 
अनु प श ण व ध का चुनाव, उनका योग, बोलने, न पछूने, च  बनाने, दशन 
करने क  कला मे नपणु होना चा हए। 

ii. बाल मनो व ान का ाता हो ता क छा  क  आव यकताओं व चय  के अनसुार 
श ण काय कर सक। 

iii. रसायन व ान योगशाला संगठन का ान होना चा हए। योगशाला म काम म आने 
वाले सभी त व  यौ गक , रसायन , अ ल , ार  उपकरण  को यवि थत करने का 
ान होना चा हए।  

iv. योगशाला म यु त वलनशील पदाथ, हा नकारक पदाथ  को सरु त रखना व योग 
लेते समय पवू सावधानी रखने का ान होना चा हए। 

v. योग करते समय य द कोई दघुटना घ टत हो जाये तो उससे कैसे बचा जाये, कैसे 
सावधानी रखी जाये इसका ान रसायन व ान श क को होना चा हए। 

vi. योगशाला म काय म आने वाले उपकरण  मे य द खराबी आ जाये तो इनम कैसे सधुार 
और मर मत क  जाए व वय ं न मत उपकरण तैयार करना व उनका योग रसायन 
व ान श क को आना चा हए। 

vii. योगशाला के साथ रसायन व ान श क को रसायन शा  पु तकालय, लब, 
दशनी प का पयटन आ द म च लेकर उनका गठन करना आना चा हए। 

viii. योगशाला से स बि धत सभी व तुओं के रकाड रखने का ान होना चा हए। 
ix. छा  के योगशाला म योग करत ेसमय उ ह पया त नदशन देने क  कला म नपणु 

होना चा हए। 
x. मू याकंन क  व भ न व धय  का ान — रसायन व ान अ यापक को मू यांकन क  

नवीन व धय  का ान होना चा हए इ ह ं के वारा वह अपने छा  क  ग त का 
मू यांकन कर सकता है। व भ न मापी व अ मापी व धय  क  जानकार  उनको 
यु त करने का तर का सै ां तक पर ाएँ न पि त पर ाएं आयोिजत करना, पर ा 

प रणाम तैयार करना, आलेख प  भरना और इसके आधार पर छा  का उपचार और 
माग दशन करना आ द आना चा हए।  
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वमू यांकन न 
 न न ल खत कथन  म से सह  के सामने () और गलत के सामने (X) च ह 
 लगाये। 
1. श क म मनो व ान का ान होना आव यक है    (   ) 
2. योगशाला नद शका म अ ययन क  वषय व तु होती है।   (   ) 
3. वयं न मत उपकरण बाजार म उपल ध होते है।    (   ) 
4. श क व यालय को ग त दान करता है।     (   ) 
5. सा  अ ल, ार व वलनशील रसायन  को सुर त रखना चा हए।  (   ) 
6. योगशाला म ाथ मक च क सा बा स होना चा हए।    (   ) 
7. श क बना आ म व वास के श ण काय कर सकता है।   (   ) 
8. रसायन व ान श क म वै ा नक ि टकोण का होना आव यक है।  (   ) 
 

11.6 रसायन व ान श क क  सम याएँ एवं उनका समाधान 
 (Problem of Chemistry Teacher and their Solutions)  
 हम रसायन व ान श क म उपरो त ल खत सभी गणु  क  अपे ा करत े है ले कन 
यह आव यक नह ं क एक यि त म सभी गणु  का समावेश हो। श क  को श ण करत े
समय, ायो गक काय करते समय, छा  से स ेषण करत ेसमय, कई कार क  सम याओं का 
सामना करना पड़ता है।   
सामा यत: रसायन व ान श क क  न न सम याएं होती ह। 

1. तैयार व च लत पा य म सभी बालक  क  च, तर यो यता के अनु प नह ं होता 
अत: क ा के अ धकतर छा  इसे कायभार व प समझते है। 

2. रसायन व ान म होने वाले नत नये आ व कार व खोज  का पा यपु तक  म समावेश 
न हो पाना तथा कुछ वषयव तु अधरू  व ववाद त होती है िजसको प ट करने म 
श क अपने आपको असहाय महससू करता है। 

3. भारतीय व यालय  म धनाभाव व अ य कारण  से योगशाला क  थापना नह ं हो पाती 
और जहां योगशाला होती भी है तो उसक  साज स जा रसायन व उपकरण  का अभाव 
होता है िजससे श क के लये ायो गक काय वारा वषय व तु को समझाना क ठन 
होता है। 

4. क ा क  व योगशाला का आकार छोटा होना व छा  क  सं या अ धक होना सम या 
से श क को जूझना पड़ता है। छा  क  आव यकताओं क  पू त नह ं हो पाती। 

5. उपकरण  क  भां त व यालय  म य य साम ी का भी अभाव रहता है। श क 
नयी व धय  को योग मे नह  ं ले सकत।े नयी वधाओं वारा श ण करने व योग 
करने हेत ु श क  के पास कोई नद शका नह ं होती िजससे उ ह क ठनाई का सामना 
करना पड़ता है। 
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6. रसायन अ ल, ार व याकारक आ द बाजार म बड़े पकेैट म उपल ध होत ेहै व महंग 
भी होते है िजससे व यालय यय भार वहन नह ं कर पाते जहां उपल ध होत े है वह  
कुछ रसायन तो काम आते है बाक  पड़े पड़े खराब हो जाते है उनक  त या मता 
समा त हो जाती है।   

 रसायन व ान श क को अपने यवसाय श ण म आने वाल  क ठनाईय  के समाधान 
हेतु न न उपाय अपनाने चा हए— 

1. िजस तर का रसायन व ान पा य म तैयार कया जा रहा है उस तर क  सभी 
वषयव तु उस वषय के छा  के तर के अनु प शा मल क  जाये व पा य म 
यापकता लये हु ए होना चा हए। 

2. रसायन व ान पा य म तैयार करत े समय वषय वशषे  क  राय व सुझाव  को 
पा य म म शा मल कया जाये। 

3. पा य म लचीला होना चा हये समय समय हु ये खोज  और अनसुधंान  का समावेश 
पा य म व पु तक  म होते रहना चा हए। 

4. जहां तक स भव हो रसायन व ान श क को वय ं न मत उपकरण  से योग द शत 
करना चा हए व छा  को ऐसा उपकरण तैयार करने हेतु े रत व नद शत भी कर। 

5. रसायन व ान के े  म नवीनतम जानकार  हेतु वै ा नक प  प काओं शोध प  का 
अ ययन करना चा हए। 

6. योगशाला म योग हेत ुछा  को मवार बचै बनाकर उनका समय नधा रत कर दया 
जाना चा हए कुछ योग समूह म भी करवाये जा सकते है जैसे Titration  आ द। 

7. स ा त तक होने वाले याकलाप  क  सूची स  के आर भ म ह  बना लेनी चा हए। 
8. उपकरण  व य य साम ी क  कमी को दरू करने हेतु अवकाश के समय का 

सदपुयोग कर वय ंउपकरण बनाये जाये। 
9. श क  के ान के अ भनवन हेत ुउ ह समय समय पर वषयक संगोि ठयां व श क 

स मेलन  म भाग लेना चा हए। 
10. नवाचार  व योग  हेतु श क  के लए नद शका तैयार कर उ ह उपल ध करवाया 

जाय।   
11. रसायन व उपकरण  के य व उपयोग हेतु आसपास के एक तर के व यालय  म 

पर पर सहभा गता वारा सम या का समाधान कया जाना चा हए।  

11.7 सारांश 
(Summary)  

 श क, श ण या का वा त वक ग या मक शि त है श क के बना व यालय 
मतृ शर र के समान है रसायन व ान श क के मह व को न न ब दओंु से प ट कया जा 
सकता है। 
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 मह व (Importance) :— योग दशन म, रसायन के पर ण  म, योगशाला 
यव था म, उपकरण  व रसायन के सुर त रखरखाव म, दघुटनाओं घ टत होने पर उनसे बचाव 
हेतु नदशन देने, ाथ मक च क सा करने म। 
 सामा य गणु (General Qualities) :— रसायन व ान श क को आ म व वासी 
तथा भावशाल  यि त व वाला, समायोजनशील यापक ि टकोण रखने वाला होना चा हए। 
 सामािजक चेतना से यु त व समाज म फैल  दु यव था के त सचेत समसाम यक 
सम याओं पर वचार वमश करने व न कष पर पहु ँचने वै ा नक व ध से काय करने व श ण 
के त समपण भाव रखने वाला होना चा हए। 
 व श ट गणु (Specific Qualities) :— रसायन व ान श क क  शै क यो यता 
व वषय का ान पणू होना चा हए वषय व तु का ततुीकरण पणू द ता से कर, सह  श ण 
व ध का चुनाव, न पछूने क  कला, योग करने क  कला म नपणु हो, बाल मनो व ान का 
ाता, उपकरण के रखरखाव, मर मत करने व आशुर चत उपकरण तैयार करने, योगशाला म 

घ टत दघुटनाओं से बचाव करने के गणु होने चा हए। 
 उपरो त गणु  क  अपे ा करते समय रसायन व ान श क के माग म आने वाल  
सम याओं का भी यान रखना आव यक है व यालय के उपकरण  रसायन  व अ य साधन  क  
कमी संदभ पु तक  योगशाला नद शका का अभाव आ द अनेक सम याएँ होती है इस 
सम याओं का समाधान वय ं न मत उपकरण तैयार कर शै क से मनार, स मेलन  म भाग 
लेकर रसायन व उपकरण  य हेतु योग हेत ुआस पास के एक तर के व यालय  म पर पर 
सहभा गता वारा दरू कया जा सकता है। 

11.8 वमू यांकन 
(Self Evaluation) 

1. रसायन व ान श ण म श क क  या भू मका है? 
2. श क  के अ भव दन हेतु या या काय े  आयोिजत कये जा सकते है? 
3. श क म सामािजक चेतना से या अ भ ाय है? 
4. रसायन व ान श क म श ण के कौन कौन से कौशल होने चा हए? 
5. रसायन व ान श क क  सम याएं व समाधान या है? 
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इकाई—12 
रसायन व ान श ण म यु त ससंाधन : क ा—क , 

योगशाला, सं हालय, सामुदा यक वातावरण तथा 
पु तकालय एव ंअ य ससंाधन 

(Resources : Classroom, Laboratory, Museum, 
Community Environment, Library and other 

Resources) 
 
इकाई क  सरंचना (Structure of Unit) 
12.0 ल य एव ंउ े य (Aims and Objectives) 
12.1 तावना (Introduction) 
12.2 व ान—क  (Science Room) 
12.3 योगशाला (Laboratory) 

12.3.1 रसायन व ान योगशाला बधं (Management of Chemistry 
Laboratory)   

12.3.2 यनेू को के सझुाव (Suggestions of UNESCO) 
12.3.3 सी नयर हायर सकै डर  क  रसायन— व ान योगशाला 

(Chemistry Laboratory of Senior Higher Secondary) 
12.3.4 आव यक उपकरण व साम ी (Essential Apparatus) 
12.3.5 योगशाला क  वशेषताएँ (Characteristics of Laboratory) 
12.3.6 योगशाला दघुटनाएँ व उपचार (Laboratory accidents and their 

Remedies)  
12.3.7 बचाव हेत ुसावधा नयाँ (Precautions for avoiding ) 
12.3.8 रसायन व ान योगशाला का मह व (Importance of Chemistry 

Laboratory 
12.4 व ान सं हालय(Museum) 

12.4.1 उपयो गता (Utility) 
12.4.2 संगठन (Organisation) 
12.4.3 सं ह त व तुएँ (Collecting Material) 

12.5 सामुदा यक वातावरण (Community Environment) 
12.5.1 सामुदा यक व ान के  (Community Science Centre) 
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12.5.2 कायगो ठ  (Workshop) 
12.5.3 व ान व तकनीक वभाग (Science and Technology Department) 
12.5.4 रा य रसायन योगशालाएँ (National Chemical Laboratories) 
12.5.5 उवरक एव ंउनके उपयोग (Fertilizers and its utility) 
12.5.8 रासाय नक क प नया ँ(Chemical Companies) 

12.6 व ान लब (Science Club) 
12.7 व ान मेले (Science Fair) 
12.8 पयटन (Excursion) 
12.9 पु तकालय (Library) 
12.10 साराशं (Summary) 
12.11 वमू यांकन (Self Evaluation) 
12.12 संदभ ग ध (References)   

12.0 ल य एवं उ े य (Aims and Objectives) 
 इस इकाई क  स ाि त पर आप इस यो य हो सकगे क — 

1. रसायन व ान क , योगशाला क  परेखा व मह व को बता सकगे। 
2. व ान सं हालय व सामुदा यक संसाधन  का वणन कर सकगे। 
3. व ान मेले, पयटन, व ान लब क  आव यकता, मह व, वशेषताओं को समझगे। 
4. रसायन व ान पु तकालय क  आव यकता, मह व व वशषेताओं का वणन कर सकगे।  

12.1 तावना (Introduction) 
 येक यि त का कसी न कसी समुदाय से स ब ध होता है। येक समुदाय का 
अपना भौ तक, जै वक, सामािजक व सां कृ तक पयावरण होता ह। उसक  अपनी एक पर पराएं 
अथवा मा यताएं होती ह उसका अपना एक आ थक ढाचँा होता ह तथा अपनी सं थाएं होती ह। 
इन साधन  को ह  सामुदा यक ससंाधन/ ोत (Community Resources) कहत े ह। इन 
संसाधन  का रसायन व ान म योग कर वै ा नक उ े य  क  पू त क  जा सकती ह। य द 
श ण को भावशाल  एव ं यावहा रक बनाना है तो इन ससंाधन  को खोजकर श ण म ततु 
करना होगा। इस ि ट से समुदाय को बालक क  श ा म एक व यालय या योगशाला क  
भू मका नभानी चा हये। समुदाय व यालय के लए एक कार का पु तकालय ह जो क छा  को 
थम — ान एव ंअनभुव दान करता ह। 

सामुदा यक ोत  का मह व (Importance of Community Resources) 
1. बालक म सामािजक, ऐ तहा सक व सां कृ तक पयावरण के मा यम स सामािजक, 

सां कृ तक व चा र क गणु  का वकास कया जाता ह। 
2. बालक पयावरण अ ययन के मा यम से वा त वक प रि थ तय  म औ यो गक े  म 

उवरक, चीनी, साबनु, कपड़ा, क टनाशक, औष धय  आ द का ान ा त कर वै ा नक 
ि टकोण वक सत कर सकता ह। 
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3. कृ त क  खुल  कताब को वय ं पढ़ने क  चे टा करने के कारण व या थय  म 
नर ण शि त बढ़ती ह तथा िज ासा एव ंसं ह क  कृ त का वकास होता ह यह 
बालक को वा याय के लए े रत करता है। 

4. वा त वक प म ह  य  अप यय करने के ि टकोण से पयावरण बहु त उपयोगी ह 
तथा अिजत ान थायी व चर मरणीय होता है। 

5. व याथ  जीवन म रसायन व ान क  उपयो गता एव ंआव यकता को समझ सकगे। 
तथा थानीय पयावरण का मह व सीख सकगे। 

6. छा  सामुदा यक ससंाधन  के मा यम से अवकाश के समय का सदपुयोग कर सकगे। 
7. छा  क  नेतृ व शि त व ब धु व क  भावना का वकास होता ह। 
8. इनके वारा छा  म आव यक च तन तथा तक—शि त का वकास होता ह। 
9. छा  ा त ान को अपने यावहा रक जीवन म योग करना सीख जाते ह। 

 

12.2 व ान — क  (Classroom) 
व ान क  क  आव यकता (Need of Science Room) 
 रसायन व ान के समु चत और भावो पादक अ ययन (teaching) के लए व ान —
क  नता त आव यक है। पणूत: ससुि जत कमरे के अभाव म आव यक उपकरण तथा साम ी 
को एक थान से दसूरे थान पर लाने और वा पस ले जाने म टूटने क  स भावना रहती है। 
व ान क  रसायन व ान श ण के लए अनकूुल वातावरण पदैा करता है और व या थय  क  
क पना शि त को खर बनाता है। 
 रसायन व ान श ण के लए मुख क  के अ त र त कम से कम तीन सहायक  
कमरे— भ डारगहृ (Store Room), योगशाला (Laboratory), अंधेरा कमरा (Dark Room) 
और होने चा हये। ये कमरे एक—दसूरे से स बि धत होने चा हये। 
व ान का मुख क  (Class Room) 
 साधारणतया: यह कमरा 3०' × 25' × 15' का होना चा हये। व ान क  म श क 
को श ण के दौरान योग दशन (Demonstration) करना होता है। अत: क ा म सीट इस 
कार बनी होनी चा हये क आगे क  सीट नीचे और पीछे क  सीट ऊँची हो, व ान क  म 

दरवाजे, खड़ कयाँ और रोशनदान का पया त सं या म समु चत ब ध रहे। कवाड  पर काले 
परदे लगे होने चा हये ता क मैिजक लै टन या ोजे ट वारा लाइड दखात ेसमय कमरे म 
अँधेरा कया जा सके । श क के लए क ा—क  म एक दशन मेज होनी चा हये। िजसक  
माप। 10’× 4' होनी चा हये। कमरे म सकं, नल व गसै पाइप क  भी यव था होनी चा हये। 
व ान क  म व यात वै ा नक  के च  लगे रहने चा हये। कुछ रेखा च  मॉडल, चाट आ द भी 
क  म होने चा हये । 
भ डार क  (Store Room) 
 यह कमरा इस कार ि थत होना चा हये िजसका एक दरवाजा व ान के मुख कमरे 
क  ओर तथा दसूरा योगशाला म हो। इसका आकार व ान के सामान क  मा ा पर नभर है, 
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फर भी 25' × 25' होना चा हये। इस कमरे म सामान रखने के लए खलु  हु ई काफ  गहर  
अलमा रयां व काचं क  अलमा रयाँ भी होनी चा हये। आकि मक दघुटनाओं के लए आग बझुाने 
वाला उपकरण, एक बा ट  रेत से भर  हु ई, क बल, ाथ मक सहायता (First aid) सामान होना 
चा हए। 
अ धेरा कमरा (Dark Room) 
 रसायन व ान म योग  के लए अधेंरा कमरा नता त आव यक है। इसके दरवाज  व 
खड़ कय  पर काले परदे लगे होने चा हये िजनसे आव यकतानसुार अधेंरा कया जा सके। इसम 
व यतु का समु चत ब ध होना चा हये। इसम व यतु लै प (Light Lamp) द वार पर भी 
लगा होना चा हये। िजससे आव यकतानसुार कमरे म काश कर सके।   
 

12.3 योगशाला (Laboratory)  
 रसायन व ान— श ण के उ े य  म नर तर होने वाले प रवतन  के कारण रसायन 
व ान श क का काय भी बढ़ता गया और आज वह बहुआयामी हो गया है। दसूरे वषय  के 
श क  के अनु प ह  रसायन व ान पा य म को कई स भा वत तर  पर छा  तक पहु ँचाने 
और उनके यवहार के तदनकूुल प रवतन लाने के साथ—साथ उनका उ तरदा य व यह भी है क 
वे योगशाला को अपनी आव यकताओं, सीमाओं और वषय के आधु नक श ण क  मल—जुल  
शत  के अनु प ढाल सके। इसके लए श क को योगशाला के लए उपयु त थान, नमाण 
योजना, फन चर आ द का पया त ान होना चा हये । 
 रसायन व ान— श ण दसूरे वषय  के श ण से पया त भ न है। इसम पया त मा ा 
म उपकरण, साज—सामान व एक उपयु त योगशाला क  आव यकता पड़ती ह। श ण काय 
करते समय जब तक अ यापक योग अथवा दशन नह ं करता तथा व या थय  का योग करने 
के पया त अवसर नह ं देता तब तक रसायन व ान का सह  कार से अ ययन नह ं हो सकता। 
रसायन व ान योगशाला के उ े य (Objectives of Chemistry Laboratory) 

(1) वै ा नक घटनाओं के य अनभुव दान करना। 
(2) वै ा नक उपकरण  पर काय करने का कौशल वक सत करना। 
(3) वै ा नक योग  तथा व ान स ब धी ग त व धय  मे च वक सत करना। 
(4) वै ा नक ि टकोण तथा वै ा नक ढंग से काय करने क  आदत का वकास करना । 
(5) छा  को इस यो य बनाना क वे वै ा नक यय  एव'ं स ा त  का वकास वय ंकर 

सक ।  
(6) सम या हल करने क  वै ा नक व ध का अ यास करना। 
(7) वातावरण के त चेतना व िज ासा उ प न करना। 

 योगशाला श द का अथ है वह कमरा िजसम व या थय  का समूह योग करता है। 
व ान श ण म व ान स ब धी योग बना योगशाला के सभंव नह ं। 1964 म भारत 
सरकार ने मा य मक एव ंउ च मा य मक व यालय  म व ान श ण हेत ु योगशाला नयोजन 
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के लए कमेट  ग ठत क । इस कमेट  का नाम था “Committee on Plan Project'' इस 
कमेट  ने योगशाला नयोजन के लए न न छ: ब द ु नधा रत कए — 

(1) कसी एक नि चत समय मे योगशाला मे योग करने वाले छा  क  सं या। 
(2) येक छा  के सु वधापवूक काय करने क  ि ट से उसके लए यनूतम थान क  

आव यकता। 
(3) कूल म व ान अ यापक  क  सं या। 
(4) योगशाला के टोर म के लए अ त र त कमर  क  यव था। 
(5) व ान योगशाला का ा प इस कार तैयार करना चा हये ता क उसे मा य मक एव ं

उ च मा य मक तर के व या थय  के लए क ा—क  के प म योग कया जा 
सके। 

(6) आ थक साधन  क  ओर यान देना । 
 शमला म आयोिजत व ान श ण पर तारा देवी अ खल भारतीय स मेलन म 
योगशाला गठन से संबं धत न न ल खत ब दओंु पर वचार— वमश कया गया — 

(1) परेखा 
(2) उपकरण 
(3) ब ध 

(1) परेखा (Format) :— योगशाला क  परेखा के स ब ध म अधो ल खत सुझाव दए 
गए—               

(i) येक मा य मक व यालय म भौ तक , रसायन एव ंजीव व ान क  योगशालाओं के 
अ त र त एक समान व ान क  योगशाला भी होनी चा हए। 

(ii) योगशालाओं म त छा  बठैने के लए 30 वग फुट थान होना चा हये। 
(iii) योगशाला से जड़ुा एक टोर म होना चा हये। 
(iv) टोर म के एक भाग को तैयार  क  के प म योग कया जा सकता है  
(v) योगशाला म छा  के बठैने के लए बच  क  यव था ह । 

(2) उपकरण (Apparatus) :— 
(i) एक दशन मेज िजसका आकार 8' × 4' हो तथा िजस पर कपबोड, जल व गसै क  

उ चत यव था है। 
(ii) एक ि थर यामप  व दो सरकने वाले बोड होने चा हये। 
(iii) एक सफेद पदा िजसका उपयोग फ म दखाने म कया जा सके। 
(iv) दरवाजे, खड़ कयां तथा रोशनदान  पर काले रंग के पद टंगे होने चा हये। 

(3) साम ी (Material)  
(i) कपबोड, शै फ, जल, गसै से सुसि जत काय करने क  बड़ी मेज। 
(ii) एक अलग से बनाया गया तुला क । 
(iii) एक 8' × 4' आकार क  दशन मेज िजसम कप बोड, पानी व गसै क  यव था हो। 
(iv) एक यामप । 
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(v) अलमा रया।ं 
(vi) योगशाला के कोन  म दो बड़े सकं। 
(vii) सकं के पास ाइ रैक। 
(viii) एक यमू कप बोड। 
(ix) एक लकड़ी का कूड़ादान िजसके नीचे रेत बछ  हो । 
(x) रासाय नक पदाथ  के लए द वार  म शै फ। 
(xi) वशेष अ ल नरोधक ना लया।ँ 

 उपरो त सभी उपकरण  एव ं साम ी क  उपल धता योगशाला क  कृ त पर नभर 
करती है। कुछ व तुएँ ऐसी भी है जो येक कार क  योगशाला क  ि ट से मह वपणू ह। ये 
न न ल खत ह।  

(i) शी  जाने वाल  तथा वषलै  व तुओं के लये अलग—अलग अलमा रया।ँ 
(ii) वकशॉप क  अलग से यव था होनी चा हये िजसम काम करने के लए बच  तथा 

औजार  क  यव था हो। 
(iii) आकि मक दघुटनाओं से बचने के लए ाथ मक उपचार ब स। 
(iv) अि नशामक यं  क  यव था। 
(v) छा  क  बठैने के लए ल बी गलेैर । 
(vi) जो व यालय वकशॉप क  यव था करने म असमथ ह  वे व ान—क  क  यव था 

कर अपना काम चला सकते ह। 
12.3.1 रसायन व ान योगशाला ब ध (Management of Chemistry Laboratory) 

(1) योगशाला म एक योगशाला सहायक, योगशाला कमचार  तथा एक टोर क पर होना 
चा हये। 

 िजन व यालय  म वकशॉप क  यव था हो वहाँ एक कार गर होना चा हये।  
 योगशाला म योगा मक काय के लए स ताह म कम से कम दो पी रयड छा  को 
अव य दये जाने चा हये। 
 यू ँतो योगा मक काय छा  को यि तगत प से ह  कराया जाए, पर त ुय द छा  
क  सं या को यान म रखत ेहु ए ऐसा करना सभंव न हो तो यह काय छा  पु म कर सकते है, 
ले कन तीन से अ धक छा  को एक पु म न रखा जाए। 
 छा  योग आसानी से कर सक, इसके लए श क येक योग से स बि धत नदश 
प  तैयार कर ले तथा इस प  को छा  को योग करने से पवू दे द। 
 येक छा  योगा मक नोट बकु तैयार रखे तथा अ यापक उसका नय मत नर ण 
कर।  
 श क येक छा  का योगा मक काय स ब धी त थ— म चाट तैयार कर जो छा  
के काय क  ग त का योतक होगा। 
12.3.1.1 व ान योगशाला के व भ न कार 

(i) या यान क — योगशाला म त ा प 
(ii) सव उ े य योगशाला ा प 
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(i) या यान क — योगशाला म त ा प (Lecture Theater—cum Laboratory 
Plan)—इस योजना को सव थम के य श ण महा व यालय, लाहौर के ाचाय डा. आर.एच. 
हाइटहाउस ने बनाया था। इसको पजंाब ने सरकार  तौर पर वीकृत कया यह योजना आ थक 
ि ट से स ती और वै ा नक वातावरण को वक सत करने म सहायक थी। इस योजना का 
ववरण न न ल खत है— 

(1) परेखा (Outline) — इसके अ तगत कुल 40 व या थय  के बठैने क  यव था क  
गई है। क ा का आकार 45' × 25' नधा रत कया गया है। इसम 20 छा  के एक 
साथ योगा मक काय कर सकने का ावधान ह। क  के आधे भाग को या यान क  
के प म तथा आधे भाग को योगशाला के प म योग कया जा सकता है। 

(2) द वार (Walls) — योगशाला क  द वार  क  मोटाई 1 1⁄2  होनी चा हये। द वार  पर 
सफेद  क  जगह पे ट अथवा ड टै पर हो। इससे द वार  पर रसायन आ द के नशान या 
ध बे नह  ंपड़त।े यह कुछ स ता भी पड़ता है, य क तवष सफेद  कराने म बहु त 
अ धक यय आता है।   

(3) फश (Floor) — फश सीमट से बना होना चा हये, िजससे सफाई करने म सु वधा रहे।       
फश म कुछ ढलान भी होना चा हये ता क फश को पानी से धोने पर वह आसानी से 
नकल सके। मेज  के बीच म इतना थान अव य छोड़ा जाना चाहये ता क सफाई करने 
म परेशानी न हो। फश के कोने वगाकार के बजाय गोलाकार हो ता क वह  अनाव यक 
प से गदंगी जमा न हो।   

(4) दरवाजे (Door) — योगशाला म दो दरवाजे होने चा हये। एक दरवाजा या यान थान 
के पास तथा दसूरा योगशाला क  ओर हो। ये दरवाजे बाहर क  ओर खुलने वाले होने 
चा हये।   

(5) खड़ कयाँ एव ं संवातन (Windows and Ventilators) — योगशाला म तीन 
खड़ कयाँ होनी चा हये िजनक  ऊँचाई 7' या 8 ' होनी चा हये। इनम से एक खड़क  
योगा मक बच के पास तथा दो खड़ कयाँ बठैने क  जगह के पास होनी आव यक है। 

ये खड़ कयाँ भी दरवाजे क  तरह बाहर खलुनी चा हये। काश को आव यकतानसुार 
नयं त करने के लए खड़ कयाँ पर काले रंग के परदे लगाने चा हये। साथ ह , म खी, 
म छर  आ द से बचाव के लए इन पर जाल  लगी होनी आव यक है। 

 इसके अ त र त योगशाला म संवातन भी पया त भाव म होने चा हये। 
(6) काश (Light) — योगशाला म पया त रोशनदान होने चा हय ता क योगशाला म 

वाय ुऔर काश क  समु चत यव था बनी रहे। इस संदभ म काई लाइट व यबू—
लाइट क  सफा रश क  गई है। 

(7) साज स जा व अ य सु वधाएँ — 
(i) यामप  (Black Board) — या यान क  क  ओर परू  द वार के आकार का एक 

यामप  होना चा हये। इसका आकार 18' × 4' होना चा हये। इस यामप  से 
लगभग 3' क  दरू  पर एक मेज होनी चा हये िजसका आकार 6' × 21⁄2' हो सकता 
है। इस मेज का उपयोग श क दशन के लए कर सकता है। 
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(ii) दोहर  मेज (Double Table) — व या थय  के बठैने का थान समतल हो य क 
इसे ऊँचा करने से सफाई करना सभंव नह ं हो पायेगा। योगशाला म दोहर  मेज होनी 
चा हये िजनका आकार 11⁄2’ चौड़ी व 2' ऊँची हो। इन मेज  पर व या थय  को 
पु तक रखने के लए शै फ होने चा हये। 

(iii) वॉश वे सन (Wash Basin) — योगशाला म एक श क के लए तथा शेष 
व या थय  के लए कम से कम तीन वॉश बे सन हो। 

(iv) अलमा रयाँ (Almirah) — योगशाला म कम से कम आठ अलमा रय  7' ऊँची और 
5' चौड़ी होनी चा हये और उनम पया त खाने बने होने चा हए। ये खाने 11⁄2’ गहरे 
होने चा हये। 

(v) नो टस बोड (Notice Board) — योगशाला म दो खड़ कय  के बीच नो टस बोड 
होना चा हये ता क व या थय  को आव यक सचूनाएँ दान क  जा सके। 

(vi) जलापू त (Water Supply) — कई थान  पर पानी क  सम या रहती ह योगशाला 
म परेू समय तक पानी क  यव था नह ं होती। योगशाला म पानी क  नय मत 
स लाई क  यव था क  जानी चा हये। 

(vii) जल भंडारण (Water Storage) — योगशाला म पानी के भंडारण क  भी यव था 
क  जानी चा हये और उसम त दन आव यकतानसुार पानी का भंडारण कया जाना 
चा हये। रसायन शा  क  योगशालाओं म पानी क  सुचा  यव था को बनाये रखना 
अ य त आव यक है। इस ि ट से एक सामा य आकर क  टंक  योगशाला क  छत 
पर रखी जा सकती है। 
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या यान क  योगशाला म त ा प 

Lecture Theatre-Cum-Laboratory 
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(ii) सव उ े य योगशाला ा प (An all Purpose Laboratory Plan)— इस कार 
क  योगशाला यावहा रक और सै ाि तक दोन  ह  उ े य पणू करती है। यह आव यक नह  ंहै 
क इस कार क  योगशाला से भावशाल  श ण अव य हो। पर तु इस योगशाला का आकार 
व या थय  क  सं या के अनसुार ह  रखा जाता है। साधारणत: 40 छा  के लए 45'× 25' 
आकार का क  उपयकुा माना गया है। 
 योगशाला म छा  के बठैने क  यव था व साम ी सं हण  क  यव था इस कार 
क  जाती है क क ा से संबं धत व भ न याय, यथा दशन, या यान एव ं योगा मक काय 
आ द सभी सचुा  प से सुगमतापवूक चलता रहे। इस कार क  यव था म भार  एव ंअ य धक 
महंगी या अ धक साज—स जा वाल  थायी बच  क  आव यकता नह ं होती। य द अ धक 
आव यकता महससू हो तो इन बच  को द वार  के साथ सटाकर लगाया जा सकता है। इस 
यव था म आसानी से हटायी जा सकने वाल  बच  का ह  ावधान है। इन बच  को अ धकतर 
योगशाला के म य म ह  रखा जाता है। फर भी इ ह आव यकतानसुार कह  ंभी इधर से उधर 

रखा जा सकता है। ये बचे इस कार क  होनी चा हये क इनका योग योगा मक काय के 
अ त र त ल खत काय करने हेतु भी कया जा सके। इन मेज  को दोहर  मेज क  तरह अथवा 
ल बाकार आकृ त म बनाया जाता है। इन मेज  का आकार एक समान रखा जाता है। 
 इस योगशाला के साथ एक टोर म अव य होना चा हये िजसम योग क  तैयार  भी 
क  जा सकती है। ऐसा करने से श क क  काय—कुशलता म वृ  होगी। द वार  म ह  व भ न 
रसायन , बोतल , ला क  आ द के रखने क  भी यव था क  जा सकती है। 
 इस कार क  योगशाला म तीन ि थर मेज भी रखी जा सकती है िज ह व याथ  
लखने व योग करने के लए यु त कर सकता है। साईड बच  के साथ पानी व गसै आ द क  
यव था क  जानी चा हये। द वार के नकट क  बच  से सकं लगे होने चा हये तथा इन बच  क  
ऊँचाई खड़ कय  के तल तक होनी चा हये ता क वे व तुएं िज ह काश क  आव यकता हो, इस 
पर रखी जा सके। इन बच  के नीचे क  ओर कप बोड भी लगे होने चा हये तथा इन बच  क  
ऊँचाई खड़ कय  के तल तक होनी चा हये ता क वे व तुएँ िज ह काश क  आव यकता हो, इस 
पर रखी जा सके। साथ ह , इन योगशाला म 10'×4' आकार के दो यामप  भी होने चा हये। 
 योगशाला क  द वार  म कुछ शै फ तथा कप बोड भी बने होने चा हये िजनका 
आव यकता पड़ने पर उपयोग कया जा सके। कप बोड तथा शै फ  क  यव था करते समय यह 
यान रखना चा हये क  ये काश के माग म बाधक स  न ह । 

 सभी दरवाज तथा खड़ कय  पर परदे टंगे होने चा हये ता क य— य साम ी का 
भावी ढंग से योग कया जा सके।   

 
 
 
 
 
 



270 
 

 
सव उ े य योगशाला ा प (All Purpose Laboratory Plan) 
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योगशाला नमाण के वषय म दसूर  वचारधारा क  और योगशाला क  अ भ नता 
पर वशेष बल देती ह। 
 मनोवै ा नक ि ट से न न मा य मक और मा य मक तर पर छा —छा ाएं, शै क 

या कलाप  म अ य धक च लेत े ह, इस लए उ ह पाठन के साथ ह  वै ा नक उपकरण , 
घटनाओं, व तुओं और रासाय नक पदाथ  पयवे ण का अवसर दया जाना चा हए। इस 
वचारधारा के अनसुार मह वपणू बात यह ह क समचूा व ान श ण ह  इस कार कया 
जाता ह क अ ययन क  और योगशाला का अ तर ह  मट जाता ह। छा  को अ यापन के 
समय ह  आव यक योग दशन ओर योग करने का अवसर दान कया जाता ह। 
 इसके अ त र त सामा यत: मा य मक व यालय  म योगशाला परेू समय काम नह  ं
आती। वह परेू समय के एक अंशमा  के लए ह  काम म लाई जाती ह बाक  समय वह खाल  
पड़ी रहती ह। इस ि ट से भी य द योगशाला और अ ययन क  सि म लत रखे जाये, तो यह 
एक मत ययी योजना होगी।   
12.3.2 योगशाला के वषय म यनेू को कमीशन के सुझाव (Suggestions of UNESCO 
Commission regarding Laboratory) 
कमीशन ने भारतीय व यालय  म योगशाला के वषय म न न सुझाव ततु कए—   

1. कमीशन ने क ा क  सामा य सं या 36 छा  के लये 63 वगमीटर थान के अ ययन 
क  था पत करने का सुझाव दया। इस क  का नमाण इस कार कया जा सकता है क 
इसम व वध कार क  शै क ग त व धय  के प म, लखना, सुनना, रेखा च  खींचना, योग 
करना आ द का आयोजन हो सके । 

2. श क के लए काम करने का अलग थान होना चा हए, िजसम दशन के लए एक  
250×76×86 सेमी. आकार क  मेज, िजसे201 सेमी. ऊँचे चबतूरे पर रखा जा सके, होनी 
चा हए। साथ ह  एक 180×120 ममी आकार का यामप  िजसके साथ एक शै फ, चॉक रखने 
का थान और मान च , रेखा च  आ द टाँकने के लए हु क भी लगा हो, आव यक ह। यामप  
के साथ ह  दसूर  शै क सु वधाएं शै फ, डी. सी. और ए. सी. बजल  के सॉकेट, पानी और गसै 
क  यव था भी होनी चा हए। 
 मेज क  ऊपर  सतह लनो लयम क  रखी जाय, जो बड़ी ह  टकाऊ स  हो सकती ह। 
यामप  के थान पर कसी भी हाडबोड का गहरे हरे रंग या भूरे रंग का योग ब च  के लये 
अ धक उपयोगी और चकर स  होगा। 
 कमीशन ने पर परागत परुानी और भार  मेज  के थान पर छोट —छोट  125×85 सेमी. 
आकार क  मेज  को सझुाव कया है। इन मेज  पर 2—2 छा  एक साथ लखने, अ ययन करने, 
योग करने आ द का काय कर सकते ह। इन मेज  के साथ, व यतु शि त, पानी क  ट ट , गसै 

और सकं भी लगाने क  सफा रश क । 
 रपोट म योगशाला सहायक के लए भी एक 48 वगमीटर े फल के कमरे क  
सफा रश क । इस कमरे म श क और योगशाला सहायक दोन  उपकरण समायोिजत कर 
सकते ह, उनका पर ण कर सकते ह, छा  के सामा य योग के लए दशन साम ी और 
उपयु त सा ह य का सं ह कर सकते ह। इस कमरे म दो कार क  मेज  क  आव यकता है — 
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पहल  िजस पर छा  लखने—पढ़ने का काम कर सके, दसूर  िजस पर उपकरण  के साथ काम 
कया जा सके।  
12.3.3 सी नयर हायर रसायन व ान सैक डर  योगशाला (Senior Higher Secondary 
Chemistry Laboratory) — उ च मा य मक तर पर रसायन व ान योगशाला के लए 

येक टेबलु पर गसै न लकाएं (Gas Taps) जो नोजल के प म हो टेबलु के पीछे क  ओर 
फट क  जानी चा हए। तथा ये टेबलु पर आपस म 45'' के कोण पर ि थत होनी चा हए। 
 य द दोहर  बै च (Double Benches) रखी जाए तो नोजल(Gas tank) बीच म होने 
चा हये तथा येक समहू क  बच का गसै ब द करने के लए मु य नयं क वा व (Main 
Control Valve) भी होना चा हए। सी नयर सैके ी योगशाला क  परेखा म येक व याथ  
के लए 30 Sqr. Ft. थान होना चा हए। येक योगशाला के साथ जुड़ा हुआ टोर म भी 
होना चा हये। टोर म का कुछ थान तैयार  के प म काम म लया जाना चा हये। 

 
AN OUTLINE DIAGRAM OF CHEMISTRY LABORATORY 

S-Sink        EP-Exhaust Fan 
O-Stools       W-Window 
D-Doors 
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12.3.4  रसायन व ान योगशाला म आव यक उपकरण व साम ी 
     (Essential Apparatus in Chemistry Laboratory)  
. सं. व तु का नाम मा ा 

आव यकता वाँछनीय 
  दशन हेत ु

1. रसाय नक तुला (केस मे) बार पेट  स हत (Chemical 
Balance) 

1 .................. 

2. गसै आयतन मापी (यू डयो मीटर) नल  1 .................. 

3. बलै जार  20 सेमी. यास 1 .................. 

4. पथृ कार  क प (फनल) 1 .................. 

5. कैि शयम लोराइड नल  4 .................. 

6. तापमापी 2 .................. 

7. पारे क  ोणी (टूफ) 1 .................. 

8. फ टर पपं (धातु का) 1 .................. 

9. टल  के नमूने (काचँ/लकड़ी/ लाि टक के) 1 सेट .................. 

10. तांबे का भभका (पानी के आसवन के लए) 1 .................. 

11. ले टनम का तार 5 सेमी. काचँ म यजू हुआ 3 .................. 

12. पानी का भभका ( रटाठ)आसवन के लए 1 .................. 

13. काँच क  नल  को काटने वाला 2 .................. 

14. फोटो ाफ  का डवल पगं कट 1 .................. 

15. लै बगं का व ण  (क डे शर) 2 .................. 

16. अि नशामक ( दशन मॉडल)  1 .................. 

17. परमाणु त प  1 सेट .................. 

18. ख नज सं ह 1 सेट .................. 

19. म  धात ु(एलाय) के लए उपकरण 1 सेट .................. 

20. बीकर (क प वाले) 
(i) 100 घन  
(ii) 250 घन सेमी. 
(iii) 200 घन सेमी.  

 
48 
48 

.................. 

 
.................. 
.................. 

6 

21. ला क चपट  पद  वाले  
(i) 100 घन सेमी. 
(ii) 250 घन सेमी.  
(iii) 500 घन सेमी. 

 
12 
48 
6 

 
.................. 
.................. 
.................. 

22. आसवन के लए ला क गोल पद  (Round .................. 2 
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Bottom) 300 घन सेमी.  
23. कृ ट लकरण क  त तर  (Dish)10 सेमी. यास .................. 2 

24. वो फ़न बोतल 250 घन सेमी.(Walluf Bottal) 24 2 

25. बोतल सकंरे गले क  मश म डाट वाल  500 घन 
सेमी. 

24 .................. 

26. अ भकमक बोतल नाम स हत  48 .................. 

27. मापक  
(i) 10 घन सेमी. 
(ii) 50 घन सेमी. 
(iii) 100 घन सेमी. 
(iv) 500 घन सेमी. 
(v) 5000 घन सेमी. 

 
.................. 

6 
12 

.................. 

.................. 

 
2 

.................. 

.................. 
2 
2 

28. अ भकमक (Reagent) बोतल 8 आउ स, 16 
आउ स, चौड़े मु ँह वाला  

48 .................. 

29. बोतल 2 आउ स सेमी. यास 24 .................. 

30.  24 2 

31.  24 2 

32. भभका ( रटाट) 500 घन सेमी.  12 3 

33. गसै ो णका (Water Bath)  24 .................. 

34. खरल और मसूल  (Mortar and Pester) .................. 1 

35. कैि शयम लोराइड न लय   
(i) U आकार क  1.5 सेमी. लगभग 
(ii) U आकार बाजू नल दार  

 
.................. 
.................. 

 
 

2 
2 

36. काँच के फ टर प प  .................. 1 

37. पर ण नल  (Test Tube) 12.5 और 1.6 सेमी. 2 गु स .................. 

38. पर ण नल  कठोर काँच क  1.5 सेमी. × 1.9 सेमी. 24 .................. 

39. काँच क  न लकाएँ कई नाप क   13 kg. .................. 

40. काँच क  छड़ कई नाप क  (Glass Rods)  3 kg. .................. 

41. यरेूट रोधनी (Stopper) स हत 50 ×1/10 घन 
सेमी.  

12 2 

42. 15 पपेट  (i) 10 घन सेमी.  
  (ii) 20 घन सेमी.  
  (iii) 25 घन सेमी. 
  (iv) 50 घन सेमी.   

12 
12 
 

 

.................. 

.................. 
1 
1 
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43. तापमानी 3500C  (10 पाठयांक)  .................. 1 

44. फ टर पेपर गोलाकार टुकड़े  600 .................. 

45. रबर न लकाएँ कई नाप क   30 मीटर .................. 

46. I.R . जोड़ने क  न लकाएं  15 मीटर .................. 

47. (i) काक बेधक (Stopper) तीन का सेट  
(ii) काक बेधक छ: का सेट  

12 सेट  
.................. 

.................. 
1 

48. काक साधारण वेलवेट  6 गु स .................. 

49. काक दावक (Bottle Cork) 2 .................. 

50. बरैगर तलुा बाट  स हत 2 .................. 

51. मदृ न लका कोण 24 .................. 

52. उ हन च मच ट न के ढ कन स हत 24 .................. 

53. परै से चलने वाल  ध कनी .................. 1 

54. दवाक रोधनी कई नाप क  12 .................. 

55. रटाट टड भार  आधार के छोटे 22 .................. 

56. लकड़ी के शक जे ( ले प) .................. 1 

57. फनल टड 12 3 

58. यरेूट के शक जे 12 .................. 

59. थ सल क प 2.5 सेमी. यास के 24 .................. 

60. ए बे टास क  चार 2.5 × 2.5 सेमी. 24 .................. 

61. ड यजून ऐपेरेटस सरं  पा  नल  आ द .................. 1 

62. तांबे के ला ट (2 ल टर) .................. 1 

63. वाच मासेज 24 .................. 

64. ि प रट लै प 24 .................. 

65. लेबतो क  पिु तकाएँ 24 .................. 

66. लटमस क  पिु तकाएँ (लाल व नील ) 2 गु स .................. 

67. पाद टड (Tripod Stand) 24 .................. 

68. अंशा कत ला क  (i) 100 घन सेमी. 
   (ii) 200 घन सेमी. 
   (iii) 250 घन सेमी. 

.................. 

.................. 

.................. 

2 
2 
2 

69. पानी का ऊ मक रगं (Boules) स हत 2 .................. 

70. ु सबल ढ कन स हत 8 .................. 

71. छोट  U नल  6 .................. 

72. तार क  जाल  के च मच 6 .................. 
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73. रे तयाँ कोणी (Files) 24 .................. 

74. गसै जार के अ त र त ढ कन 48 .................. 

75. पर ण नल  के शु 60 .................. 

76. पर ण नल  हो डर टड 24, 24 .................. 

77. वा प ऊ मक (Wafabath) 12 .................. 

78. कोबा ट काँच 12 .................. 

79. शु कन शकुं (कोन) 12 .................. 

80. ए बे टॉस से लपेट  हु ई तार क  नल 24 .................. 

12.3.5 रसायन व ान योगशाला क  वशेषताएँ (Characteristics of Chemistry 
Laboratory)— 

(i) ा प पया त लचीला होना चा हये ता क श क भावशाल  ढंग से दशन कर सके। 
(ii) पया त थान होना चा हये ता क छा  को योग करते समय घमूने क  पया त सु वधा 

हो।  
(iii) काय करने क  ि थ तयाँ ठ क होनी चा हये अथात ् योगशाला म वाय,ु उ चत ताप म, 

काश आ द भौ तक सु वधाएं पया त मा ा म उपल ध होनी चा हये। 
(iv) श क अपना नर ण काय सुगमतापवूक कर सके। 
(v) सं ह क  ि ट से पया त भंडार सु वधाय उपल ध होनी चा हये। 
(vi) आकि मक दघुटना घ टत होने क  ि ट से आपातकाल न दरवाजे होने चा हये। 

 योगशाला के उपयु त गठन तथा उपकरणीय साज—स जा भावी ायो गक काय के 
लए आव यक शत है। कभी—कभी उ तम योगशाला भवन तथा पया त उपकरण, साम ी आ द 
हो फर भी भावशाल  काय नह ं होता। इसके लए श क उ तरदायी है। छा  के लए योग 
नधा रत करना, उ ह नदशन देना, उनम योगशाला म काय करने क  व थ आदत वक सत 
करना, काय के त ईमानदार  तथा प रशु ता आ द सभी श क पर नभर है। 
 ायो गक काय के लये एक नि चत योजना क  आव यकता है। इस लये छा  को 
सा ता हक काय क  योजना पहले से ह  मल जानी चा हये, साथ ह  योजना का पाठन— या से 
भी सामजं य होना चा हये। छा  को योगशाला म काय करने के नयम  क  जानकार  द  जाए। 
उ ह योगशाला क  द वार पर लगे बोड आ द क  सहायता से यह जानकार  द  जा सकती है। 
कुछ अ त मह वपणू नयम छा  क  नोट—बकु म भी लखवा दये जाए। हर छा  से इन 
नयम  का सतकता पवूक पालन कराया जाए। योगशाला काय से स बं धत कुछ नयम  क  एक 
सूची न न ल खत है— 

(i) श क क  पवू अनमु त लए बगरै कोई भी छा  कसी भी उपकरण पर काय नह  ं
कर। 

(ii) येक छा , जो उपकरण या साम ी जहाँ से ा त कर, योग के बाद उसे उसके 
नयत थान पर ह  रखेगा। बोतल  आ द को बराबर काक लगाकर रखे। 
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(iii) छा  योगशाला क  कसी भी व तु को चखने का यास न कर। उसे चीज  को सू ंघने 
या छूने म सावधानी बरतनी चा हये। 

(iv) छा  सकं म कोई टूट —फूट  चीज अथवा कागज न डाल। इससे सकं क  नाल  बदं हो 
सकती है। साथ ह  बजल , पानी, गसै, रासाय नक पदाथ  का उतना ह  योग कर 
िजतनी आव यकता हो। 

(v) योग ार भ करने से पवू अथवा कसी संदेह क  ि थ त म छा  श क से परामश 
ले। 

(vi) कसी भी कार क  टूट—फूट होने क  सचूना तरु त योगशाला सहायक या श क को 
दे।  

(vii) शर र अथवा कपड़  पर अ ल गर जाने, बनर से जल पाने अथवा बजल  आ द से 
कोई दघुटना हो जाने पर भी तुर त श क को सू चत कर। 

(viii) योग समा त हो जाने पर सारे उपकरण साफ करके यथा थान रख द। 
12.3.6 योगशाला दघुटनाएँ और उनका उपचार (Laboratory Accidents and Their 

Remedies)  
 वा य स ब धी एक स  नयम है क “बचाव, नदान से बेहतर है।'' यह नयम 
योगशाला के लए लाग ूहोता है। योगशाला म काय करते समय आव यक सावधा नयाँ बरती 

जाए ता क कोई दघुटना ह  न हो, कई बार लापरवाह  क  वजह से कुछ दघुटनाएँ हो जाती है। 
ऐसी ि थ त म जब तक डॉ टर  सेवाएं उपल ध नह ं हो जाती, अ यापक को ाथ मक उपचार से 
काम चलना चा हये। 
ाथ मक उपचार (First Aid) 

(1) आग लग जाने पर (In case of Fire) — य द कसी रासाय नक पदाथ से आग लगी 
है तो उस पर रेत डालना चा हये। छा  को आग लगने पर तुर त कसी क बल या रजाई से ढक 
देना चा हये। य द आग का कारण बजल  के तार ह तो तरु त मैन ि वच बदं कर देना चा हये। 
य द कोई वलनशील व या पदाथ जल उठे तो उस पर तरु त ए बे टॉस शीट डाल देनी चा हये। 
आग लगाने के कारण अनेक हो सकते है। अत: उपचार या भी उसी कार अपनानी चा हये। 

(2) जल जाने पर (In case of Burn) — जब सूखी गम  से कोई चोट लगे, जैसे—गम 
लोहा लगने से, तेजाब गरने से या गम शीशे क  छड़ लगने से या अ य रासाय नक पदाथ शर र 
पर गरने से, तो ऐसे ज म  के लए सो डयम बाई काब नेट का घोल ई वारा लगाना चा हये। 
तेजाब के ज म को पहले पानी से धोना चा हये फर सो डयम बाई काब नेट का घोल लगाकर 
टै नक ए सड लगाना चा हये। ार  के ज म को ऐसे टक ऐ सड के घोल से धो लेना चा हये तथा 
फा फोरस के ज म को पहले पानी से धो लेना चा हये फर उस पर स वर नाइ ेट का ह का 
घोल लगाना चा हये। ज द  क  ि थ त म ए ो ले वन का घोल अथवा ना रयल का तले व चूने 
के पानी को मलाकर घाव पर लगाने से आराम मलता है। 

(3) कट जाने पर (In case of Cut) — योगशाला म कई कार के काय करते समय 
शर र का कोई भी भाग कट जाता है तथा उसम से खून बहना शु  हो जाता है। अत: सबसे पहले 
यह आव यक है क बहते हु ए खून को रोका जाए। छोटे कटे भाग से खून के रसने को प ी 
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बाँधकर रोका जा सकता है। प ी बाधँने से पहले आव यक है क ज म को डटॉल आ द से साफ 
कर लया जाए। प ी करने के प चात ् कसी डा टर क  सलाह भी लेनी चा हये। प ी बाधंत ेसमय 
यह यान रखना चा हये क जब तक र त वाह के  का ठ क से ान न हो जाए तब तक 
र त बधं का उपयोग नह  ंकरना चा हये। काँच क  नल  अथवा तेज धार से कट जाने पर घाव से 
काँच नकालकर उसे 2% आयोडीन घोल से धोना चा हये । फर मर यरूो ोम घोल लगाकर ई 
को घोल से भगोकर प ी बाधँ देनी चा हये। 

(4) आँख  म चोट — आँख  क  चोट म तुर त डा टर को दखना चा हये। ाथ मक उपचार 
क  ि ट से कै टर ऑयल क  एक बूदं आँख म डाल देनी चा हये। आँख म कोई तेजाब गर जाने 
परआँख को चूने के पानी से धोना चा हये और य द कोई ार गर गया हो तो बो रक ए सड के 
चूण से धोना चा हये। य द आँख म कसी व त ुको कोई कण गर गया हो तो ह के से आँख क  
पलक उलट कर ि लसर न के फोहे से धीरे—धीरे बाहर नकालना चा हये। क ठनाई क  अव था म 
तुर त डा टर से सलाह लेनी चा हये। 

(5) वषा तता (Poisoning) — य द कोई जहर ल  व तु मुहँ म चल  जाए तो तरु त थकू 
देना चा हये और पानी से कु ला कर लेना चा हये। मु ँह म तेजाब चला जाने पर सो डयम बाई 
काब नेट के घोल से तथा ार य पदाथ चला जाने पर ऐसे टक अ ल के ह के घोल से मु ँह साफ 
करना चा हये। य द यि त पदाथ नगल गया हो तो थोड़ी सी अंडे क  सफेद  या दधू तथा चावल 
का पानी या जौ का पानी पलाना चा हये। पेट म तेजाब चले जाने पर चूने का पानी या म क 
मे ने शया और ार चले जाने पर ऐसे टक ए सड या नींब ूका रस पलाना चा हये। पेट म वष 
चले जाने पर वमन (उ ट ) कराने के लए एक गलास गम पानी म एक बड़ा च मच नमक 
अथवा चाय का एक च मच सरस  मलाकर पला देना चा हये। 

(6) मू छा (Unconscious)— य द कोई छा  मू छत हो गया हो तो उसके व  ढ ले करके 
उसे खुल  हवा म दोन  घटुन  को बीच म रखकर बठैाना चा हये। उसे मे लगं सा ट सू ंघाने का 
य न करना चा हये। होश म आने पर उसे कोई गरम पेय जैसे चाय या कॉफ  देनी चा हये। य द 

बेहोश हो तो उसे पीठ के बल लटाकर मे लगं सा ट सू ंघाते रहना चा हये और जहा ंतक हो सके 
उसे गम रखना चा हये। होश म आने के बाद उसे कुछ समय बोलने न दया जाए और इस बात 
क  सावधानी रखी जाए क वह पनु: मूि छत न होने पाए। लोर न अ धक सू ंघ ल  है तो माल 
को तन ु अमो नया हाइ ॉ साइड म भगोकर धीरे—धीरे सुघंाना चा हये तथा छा  को हवा म 
लटाना चा हये।   
12.3.7 दघुटनाओं से बचाव हेतु सावधा नयाँ (Precautions for avoiding Accidents) 

(1) योग करते समय बड़े धैय से आगे बढ़ना चा हये और ज दबाजी नह ं करनी चा हये। 
(2) येक योग के पवू ह  दघुटना क  संभावना पर वचार कर लेना चा हये ओर यह भी 

सोच लेना चा हये क दघुटना होने पर कस साम ी का उपयोग कया जायेगा। साथ ह  
वह साम ी ा त है या नह ं। 

(3) कोई भी पदाथ हाथ से नह ं छूना चा हये। इसके लए च मच या अ य कोई साम ी 
इ तेमाल करनी चा हये। 

(4) अनजानी व तुओं के त वशेष सावधानी रखनी चा हये। व भ न कार के तेजाब  का 
इ तेमाल बड़ी सतकता से करना चा हए। 
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(5) योग सदैव एका  होकर करना चा हये। आपस म बातचीत नह ं करनी चा हये। 
(6) आने जाने के माग म या फश पर कोई व तु नह ं रखनी चा हये य द फश पर कोई व त ु

गर जाए तो उसे तरु त साफ करवा देना चा हये। 
(7) य द कसी चीज से दघुटना होने क  सभंावना हो तो उसक  सचूना अ यापक को तरु त 

देनी चा हये िजससे क उसका उपचार हो सके। 
(8) िजस मेज पर बहु त से उपकरण हो उस पर योग नह  ंकरना चा हये। मेज पर केवल 

आव यक उपकरण ह  होने चा हये । 
(9) योगशाला और भ डार गहृ मे केवल काम म आने वाल  व तुएँ ह  होनी चा हये। टूटे—

फूटे बतन आ द बेकार क  व तुएँ नह ं होनी चा हये। 
12.3.8 रसायन व ान योगशाला का मह व (Importance of Chemistry 

Laboratory) 
(1) सामािजकता का वकास (Development of Sociability) — योगशाला म 

व याथ  सामू हक प से काय करत े है। इससे उनम सामािजकता का वकास होता है। बहु धा 
पर ण करते समय व आपस म ह  एक—दसूरे को अपना योग दखाकर सलाह लेते है। इससे 
सामािजकता का वकास होता है। 

(2) व ान के अ ययन म वातावरण का नमाण (Development of proper 
atmosphere for study of Science) — जब कोई व याथ  योगशाला के अ दर वेश 
करता है तो वह देखता है क उसम वै ा नक मह व के तरह—तरह के यं  एव ंउपकरण रखे हु ए 
है। उसे वहाँ ऐसा वातावरण मलता है जो रसायन व ान अ ययन के लए अ य त उपयोगी ह। 
इस कार योगशाला रसायन व ान अ ययन के लए उ चत वातावरण नमाण करती है। 

(3) सोचने, वचारने, नर ण करने और नणय करने क  मता का वकास 
(Development of thinking, observation and decision making capacity) — 
योगशाला म जब व याथ  काय करते है तो वे वय ंसोचते है, वय ं नर ण करते है और 
वय ंह  नणय लेते है। योगशाला म इन सम त मताओं का वकास होता है। 

(4) समय और साधन  क  बचत (Economic for time and apparatus) — 
योगशाला म येक सामान एक नि चत थान पर ठ क कार से रखा रहता है। य द कोई 
योगशाला न होगी तो यह सामान अलग—अलग तन  पर रखा होगा और कय करते समय उसे 

एक थान से दसूरे थान पर लाना होगा। इसम एक तो यथ का समय लगेगा और दसूरे उस 
सामान के टूट जाने क  भी आशकंा रहेगी। योगशाला म सामान रखने पर समय क  बचत होती 
है और व भ न साम याँ सुर त रहती ह। 

(5) आ म व वास और अनशुासन क  भावना का वकास (Development of feeling of 
self confidence and discipline) — योगशाला म व याथ  सुचा  प से काय करत े
है। अ यापक केवल उ ह सझुाव या सहायता मा  देता है। वय ं काय करने से उनम 
आ म व वास क  भावना ढ़ होती है। वे वय ंनतीजे पर पहु ँचते ह और बहु धा ये नतीजे स य 
होते है। जब वे यह देखते है क उनके वारा कए गये पर ण  के प रणाम ठ क है तो भी उनम 
आ म व वास और आ म—अनशुासन क  भावना ढ़ होती है। 
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(6) वा त वक एव ंस चा ान होना (Real and True Knowledge) — जब बालक 
योगशाला म वय ं पर ण करते है, तो उ ह वा त वक एव ं स चा ान ा त होता है। 
योगशाला के अभाव म यह काय सभंव नह ं है। 

 साराशं : रसायन व ान वषय के अ ययन म योगशाला का थान मह वपणू है 
योगशाला अ ययन के लए वातावरण उ प न करती है तथा छा  म योग करने से सोचने 
वचारने, नर ण करने तथा नणय करने क  मता का वकास होता है। छा  को वै ा नक 
ढंग का श ण योगशाला म ह  दया जा सकता है। 

वमू यांकन न 
1. योगशाला म काय करते समय या— या सावधानी रखी जानी चा हए।  
 

12.4 व ान सं हालय (Science Museum)  
 रसायन व ान श ण का मुख उ े य छा  को ाकृ तक एव ंसामािजक वातावरण से 
स बि धत उन सभी वै ा नक त य  एव ं स ा त  का ान कराना होता ह, िजनके वारा वे 
अपने चार  ओर क  दु नया को ठ क कार से समझकर अ छ  तरह जीवनयापन करने म समथ 
हो सके। रसायन व ान श ण म य द वा त वक पदाथ या मॉडल को न दखाया जाए, तो 
बालक  का ान का प नक अ प ट तथा नीरस बनने लगता है। इसका अथ यह है क छा  को 
इनसे स बं धत य  अनभुव ा त करने के लए बार—बार बा य जगत म ले जाये पर तु या 
यह सदैव संभव ह? इस लए यह वचार कया जाता ह क य  न बा य जगत क  इन साम य  
को कूल म ह  इक ा कया जाए ता क व या थय  से उनका समय—समय पर नर ण कराया 
जा सक और व या थय  को वा त वक अनभुव ा त करने म सहायता द  जा सके। व ान 
सं हालय क  थापना इसी दशा म सोचने का ह  प रणाम है 
 इस तरह “ व ान सं हालय से हमारा ता पय व यालय के उस थान से है जहा ँबा य 
जगत से एक त क  गई अथवा व या थय  वारा वय ं न मत व तुओं अथवा नमून  को 
वै ा नक ढंग से सावधानी से रखकर उनका इस तरह दशन कया जा सके क व याथ  उनका 
भल भाँ त नर ण कर उनसे संबं धत उपयोगी ान हण कर सके।'' 
व ान सं हालय का मह व उससे होने वाले न न ल य  से अ धक प ट हो सकता ह । 
12.4.1 व ान सं हालय का लाभ/उपयो गता (Advantage/Utility of Science 
 Museum) 

1. छा  को अपने सामािजक और ाकृ तक वातावरण से प र चत होने म सहायता मलती 
ह।  

2. सं हालय म रखी व भ न व तुओं को देखकर छा  क  िज ासा बढ़ती ह, जो श ण 
के लए आव यक ह। 

3. यह रसायन व ान के अ ययन के त च जागतृ करने तथा वषय को सरल, रोचक 
एव ं प ट करके चपणू बनाने म सहायक होती ह। 

4. इसम रखी साम ी स बि धत ान से अ धक प ट व पु ट कया जा सकता ह। 
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5. सं हालय के वारा छा  क  नर ण शि त वक सत होती ह। 
6. सं हालय म छा  वा त वक तथा यथाथ व तुएं देखकर यवहा रक ान ा त करता   

ह, जो पारेि थ तय  म उपयोगी प रल त होती ह। 
7. छा  वारा आशुर चत उपकरण , मॉडल, चाट ाफ इ या द सं हालय म रखकर उनम 

आ म व वास एव ं वा भमान क  भावना का वकास कया जा सकता ह। 
8. व या थय  म वै ा नक वभाव उ प न करने तथा व यालय म वै ा नक वातावरण 

उ प न करने म भी सं हालय वशेष प से उपयोगी होता ह। 
12.4.2 व ान सं हालय का संगठन (Organisation of Science Museum) 

1. सं हालय के लए थान — सबसे पहले रसायन व ान सं हालय के लए उपयु त 
थान का चुनाव कर लेना आव यक ह, सं हालय क  यव था ऐसे क  जाये जो व या थय  के 
लए सुग य हो और काय रेक स  हो यह थान व यालय म पढ़ने के कमर  से अलग ह  
होना चा हये। थान इनका बड़ा तो होना ह  चा हये जहा ँ से सं हालय से स बि धत स पणू 
साम ी को ठ क कार स सु यवि थत म म अलग—अलग सजाकर रखा जा सके और समय—
समय पर साम ी बढ़ाने क  सु वधा भी रहे। 

2. सं ह क  गई व तओंु को अ धक से अ धक सरु त रखा जा सके।   
3. सं ह क  हु ई व तओंु को नकट से देखा जा सके तथा अ धक से अ धक दशक 

भल भाँ त एक बार म इनका अवलोकन कर सके। 
4. शीशे क  अलमा रयाँ तथा जार चुर मा ा म होने चा हये। िजनम वा त वक पदाथ  या 

तमान  (Models) के रखने क  यव था क  जाती ह। 
 सं हालय के लये पदाथ  का आ चयजनक या दलुभ होना आव यक नह ं ह बहु धा 
बहु त—सी साधारण व तुएँ भी सं हालय के लये उपयोगी स  होती है सी मत व तुएं लेबल 
अव य क  जानी चा हये। लेबल के लए 5”×4” का प  (काड) ठ क रहता है उस पर न न 
सूचनाएँ अं कत क  जानी चा हए— 

1. पदाथ का नाम (बोलचाल क  भाषा व वै ा नक श दावल )। 
2. कहां से कब ा त कया? 
3. व तु का उ लेखनीय ववरण व मह व । 

12.4.3 रसायन व ान सं हालय क  सं ह त व तुएँ — 
1. सं हालय म ाकृ तक एव ंसामािजक वातावरण क  व भ न कार क  म या,ँ प थर, 

दै नक जीवन म काम आने वाल  धातओंु के टुकड़े जैसे —   
(1) वत  अव था म पाई जान वाल  धातुएं (Free State Metal) — सोना, चाँद , 

ले टनम, एव ं बि मथ भूगभ पर ह  पाई जाती ह। 
(2) यौ गक के प म पाई जाने वाल  धातुएं (Compound Form Metal) — धातुएं जो 

काफ  अ धक याशील होती ह, अत: यौ गक के प म पाई जाती ह जसेै—
ए यू म नयम, लोहा, कैि शयम, पौटे शयम सो डयम, मैि न शयम, टाइटे नयम आ द 
भूपपट  पर चरुता के हसाब से मवार भी धातुओं को रखा जा सकता ह। 



282 
 

दलुभ मदृा धातुएं (Rare Metal) — ख नज  के प म पाई जाने वाल  धातओंु के अय क 
(Ore) आ द ।   

(3) काबन के अप प (Allotrops of Carbon) — ेफाइट, व भ न कार के कोयले — 
हाइ ोकाबन,ऐरोमे टक यौ गक आ द। 

(4) काब नक यौ गक वारा बने मानव न मत पदाथ (Man Made Carbon 
Compounds) बहु लक (Polymers) — रेशे (Fibers)— ाकृ तक व सं ले षत रेश े
(Natural and Artificial fibers) ाकृ तक रेश े — जूट सं ले षत रेशे — रेयॉन, 
नायलॉन, पाल टर, व भ न कार के लाि टक एव ंरबड़ आ द। 

 रसायन न मत साम ी — साबनु (soap), अपमाजक (detergent), औष धया ँ
(medicine), उवरक (fertilizers) — यू रया, क टनाशक — डी. डी. ट ., गमैा सीन पै ो लयम 
पदाथ वरंजक पदाथ व भ न कार के काँच, बि ़ डगं मैट रयल, आ द। 
 मॉडल — व भ न कार क  लगने वाल  आग को बझुाने वाले अि नशामक यं  (Fire 
Extinguisher), धातु न कषण हेतु उपयोग म लाने वाल  भ य  के मॉडल काबन क  
चतु फलक य आकृ त (Tetrahedral Structure) दशाता मॉडल ह रा, ेफाइट संरचना, व भ न 
परमाणु संरचनाएं (Atomic Structures) बधं — सगमा और पाई बधं। 
 ना भक य वख डन(Fission), ना भक य संलयन (Nuclear Fusion) व भ न कार 
के संकरण मॉडल (Hybridization model) — धातु न कष या के कैसेट, फोटो तथा 
वीमीय मॉडल आ द।   

 चाट (Charts)— आवत सारणी (Periodic table) धातुओं के गणु  क  आव तता, 
संयोजकता (Valency Charts) परमाणु रासाय नक आबधं (Chemical Bonding) 
व भ न कार के सेल व उपकरण — फ म ि प व कैसे स— धातु न कष क  समचूी या 
के वा त वक म स ब धी य कैसेट (Visual Cassette) 
 सं ह क  हु ई व तओंु को सुर त रखना— चाट, मॉडल, आरेख चाट आ द को सुर त 
रखने के लए डी. डी. ट , गमेै सीन तथा ने थल न क  गो लयाँ योग मे लाई जाती ह। 
 व भ न व तओंु के ाि त थान— रसायन व ान सं हालय के लए व भ न व तओंु 
को न नां कत थान  से ा त कया जा सकता ह — 
 (1) रसायन साम ी नमाताओं से (2) औ यौ गक सं थाओं से (3) पयटन वारा (4) 
छा  वारा सं ह इ या द । 
 उपयु त के अनसुार रसायन व ान स बि धत व तुओं का सं ह करके व यालय म 
रसायन व ान सं हालय का नमाण कया जा सकता है व श ण के दौरान भी उ ह 
आव यकतानसुार द शत करके स बि धत श ण रोचक बनाया जा सकता है।      
 

वमू यांकन न 
1. रसायन व ान सं हालय म कौन—कौन सी व तुओं का सं ह कया जाना 
 चा हए। 
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12.5 सामुदा यक वातावरण (Community Environment) 
 12.5.1 सामुदा यक व ान के  (Community Science Centre) — उदयपरु 
(एस. आई. ई. आर. ट . सं थान ) सं थान के सामने सहे लय  क  बाड़ी उदयपरु म सं थान 
वारा था पत एव ंसंचा लत '' सामुदा यक व ान के  '' त दन उदयपरु म आने वाले हजार  

पयटक  व या थय  एव ंनाग रक  के लए आकषण का के  ह। इस के  म व ान और दै नक 
जीवन से स बि धत अनेक चाटस, दशन च  उपकरण एव ं व वध चकर साम ी यवि थत 
है। 
12.5.1.1 सामुदा यक ससंाधन  क  अवधारणा (Concept of Community   
  Resources) 
 सामुदा यक ोत/संसाधन (Community Resources) — ाकृ तक व भौगो लक 
साधन  — जैसे पहाड़, नद , भूपपट  सतह, भू म क  आ त रक सतह म पाए जाने वाले त व 
सां कृ तक साधन परुाताि वक खुदाई थल, व ान मेले (Science fair) पु तकालय, 
सावज नक सु वधा के थान—जल वतरण यव था, कताब, दशनी कायगो ठ  (Workshop), 
सेमीनार, मण, सामािजक क याण वभाग जसेै— जल वतरण यव था व भ न वै ा नक 
साधन— इन साधन  म वै ा नक पु तकालय, वै ा नक के , औ यो गक के  (Industrial 
Centre) तकनीक  के  रा य रसायन योगशाला (National Chemical Laboratory—
N.C.L) उवरक व उनके उपयोग (Fertilizers and its utilities) पे ट साइ स (Pesticides) 
व रासाय नक क प नयाँ (Chemical companies) व ान एव ं तकनीक  वभाग 
(Department of Science and Technology—D.S.T) आ द। 
 12.5.2 कायगो ठ  (Workshop) — अ धकतम अ धगम के लए सरु ा क  भावना 
होना नता त आव यक है समाज या समूह मे रहकर यि त सरु ा क  भावना बनाये रखता है। 
समाज तथा समूह दोन  ह  अ धगम को भा वत करते ह। य द श क अपने छा  के लए 
अ धकतम अ धगम चाहता है तो उ त स ा तानसुार उसे अपने छा  को अ धकतम सरु ा क  
भावना दान करनी होगी। क ा भी एक समूह ह। समाजशा  हम बताता ह क समूह मुख प 
से दो कार के होते ह— ाथ मक तथा वतीयक। क ा—क  म अ धगम ा त करने के उ े य 
से न मत समूह एक ाथ मक समूह है। इसी कार काय गो ठ  के प म प रचचा करने के लए 
बनाया गया समूह भी ाथ मक समहू है।  
 ाथ मक समूह  म आ त रक ग या मकता (Dynamicity) होती है । ाथ मक समूह 
क  यह ग या मकता के कारण समहू के सद य  के म य या त अ त: या (Interaction 
Process) को नधा रत करती है और अ त: या समहू के सद य  के म य या पार प रक 
स ब ध , उ े य  क  ाि त क  मा ा वचार—संचार या जैसे आधारभूत त य  को नधा रत 
करती ह। य द समूह के सभी सद य एक—दसूरे के साथ मलकर पर पर प रचचा करने के लए 
आमने—सामने बठैकर एक ाथ मक समूह बनाते ह। उसम एक सामािजक अ त: या वक सत 
हो जाती ह। तथा जो कसी एक त य या सम या पर इस कार से प रचचा करते ह क वह 
प रचचा समूह के सद य  के अ धगम या वचारो को गो ठ  ह। डी. पी. सहं ने भी काय गो ठ  
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क  प रभाषा इसी अथ म ह  है। एन.सी.ई.आर.ट . नई द ल  के डॉ. ीतम सहं गो ठ  क  
प रभाषा देते हु ये लखा ह क “काय गो ठ  आमने—सामने का ऐसा ाथ मक समहू है िजसमे 
सामािजक अ त: या अ धक नकटवत य तथा य  होती है और यह सद य  पर अ धक 
सामािजक नयं ण रखती है।'' 
 “A workshop is a face to face primary group in which social 
interaction is more intimate and direct influencing Social control over the 
individuals.”—Dr.P.Singh 
 काय गो ठ  के अथ तथा प रभाषाओं के स दभ म ऊपर जो कुछ भी कहा गया है उससे 
काय गो ठ  क  न नां कत वशेषताएं प ट होती है जो इस कार है— 

1. काय—गो ठ  म कुछ व श ट उ े य से कुछ यि त एक थान पर आमने—सामने मलत े
ह। 

2. काय—गो ठ  म भाग लेने वाले यि तय  म घ न ठ अ त: याएँ (interaction) होती 
है। 

3. काय—गो ठ  म एक या अ धक नेता होते ह जो काय—गो ठ  क  व भ न याओं का 
संचालन करते ह। 

4. काय—गो ठ  म भाग लेने वाले यि तय  पर एक कार का अ य  सामािजक नयं ण 
होता है। 

5. काय—गो ठ  म भाग लेने वाले समूह म ग या मकता (dynamicity) पाई जाती ह। 
6. काय—गो ठ  म भाग लेने वाल  को क तपय नि चत काय करने होते ह। 

 कायगो ठ  का योग ाना मक उ े य (Knowledge) व या मक उ े य  
(Functional objective) क  ाि त के लए कया जाता है। जैसे—रसायन व ान श ण 
स ब धी सम याएं ढँूढ नकालना, यावसा यक मताओं का वकास करना, यि तगत प से 
काय करने क  योजना वक सत करना आ द। 
 काय गो ठ  म कई लघ ुसमूह बना दए जाते है और येक लघ—ुसमूह को कुछ काय 
या दा य व स प दये जाते है। येक लघ—ुसमूह सबसे अ छा काय करके ज द  से ज द  तुत 
करना चाहता है। उनम एक व थ तयो गता क  भावना रहती ह। इससे काय क  वत: रेणा 
ा त होती है।   

12.5.3 व ान एव ंतकनीक  का वभाग के काय (The Department of Science 
and Technology—DST)—  इस वभाग क  थापना मई 1971 म हु ई इस वभाग मु य 
उ े य देश म व ान एव ंतकनीक  के े  म उ न त करना था। तथा व ान व ो यौ गक 

याओं के संगठन, सम वय एव ं वकासा मक ग त के लए संदभ (Nodal) वभाग के प म 
भू मका नभाता था। व ान व तकनीक  वभाग क  कुछ मु य उ तरदा य व  से स बि धत 
वशेष प रयोजनाएँ एव ंकाय म बनाए गए जो न न ल खत ह— 

(1) व ान व तकनीक  से स बि धत कई नी तय  का नधारण और माग— नदशन देना 
तथा जो वभाग व ान व तकनीक  से स बि धत काय म  म च लेते ह और 
मताएँ भी रखते ह, उन े  से सम वय बनाए रखना। 
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(2) देश म चल रहे रा य शै क सं थान  को अनसुधंान व पणू था य व के लए 
ो सा हत करना तथा पर ण एव ंउपकरण  के लए यनूतम साधन सु वधाएँ उपल ध 

(Infrastructural Facilities) कराने का ावधान होना। 
(3) अ य व भ न कार से स बि धत तकनीक  काय म  के लए ो सा हत करना व 

आव यक सहायता देना। 
(4) वय ंसेवी अनसुधंान के े  म काय कर रहे शै क सं थान  व अ य तकनीक  े  

से स बि धत सं थान  के काय े  को बढ़ावा देना। आधु नक च क सा के े  म 
अनसुंधान व पदाथ  से स बि धत वा तकुला के लए भी ो सा हत करना। 

(5) ामीण े  व पछड़ े े  के लए सामािजक केि त (Socially Oriented) 
व ान व तकनीक  के ह त ेप को समा त कर अ धक सहयोग देना। 

(6) व ान व तकनीक  क  लोक यता को बढ़ावा देना। 
(7) व ान और तकनीक  के लए सचूना ौ यो गक / णाल  ब ध का नमाण करना 

और सम वय बनाए रखना। 
(8) अ तरा य सहयोग क  देखभाल (fostering) म तथा व श ट संयु त 

के / ायोजनाओं क  थापना करना। 
(9) वशेषत: व ान व ौ यो गक  यो यताधा रय  के लए वय ं रोजगार के अवसर 

(Self—Employment Opportunities) को उ प न करके वकासा मक काय  म 
सहयोग/ ो साहन देना।  

(10) कृ ष, जल ससंाधन (Resources) ब धन, भूक प, तफूान (घोर संकट) क  पवू 
सूचना, नाग रक सेवाओं के लए “भारत मौसम वभाग” के मा यम से मौसम 
(पवूानमुान) सेवाएँ उपल ध/ यव था करना । 

 12.5.4 रा य रसायन योगशाला (National Chemical Laboratory—  
  N.C.L.)— 
रा य रसायन योगशाला क  थापना सन ्1950 म भारत के पनूा (Pune) म हु ई थी। इस 
योगशाला के मा यम से त वष 50 शोधाथ  पी.एच.डी ड ी से स मा नत होते है तथा 

वतमान म अनमुान: 360 नातक व याथ  पी—एच—डी. ड ी ा त करने के काय/अ ययन म 
लगे हु ए है। इस योगशाला म कुल थायी सद य 893,364 शोधाथ , 23 अनसुधंान सह—
आचाय (Research Associates) व 397 ोजे ट टाफ (Project Staff—M.Sc’s) है। इस 
कार कुल 1677 यि त योगशाला म कायरत है। 300 वै ा नक टाफ पी.एच.डी यो यताधार  

है। 
 मु य काय— इस योगशाला के अ तगत काब नक व ान, पो लसर व ान 

टल करण, पदाथ  का रसायन, रसाय नक इंिजनीय रगं बायोकै मकल व ान व वै ा नक 
वकासा मक याओं का अ ययन कया जाता है। मापक य व ान के व श ट/आधु नक साधन 
सु वधाएँ/उपकरण  व रासाय नक तकनीक  सचूनाओं क  ाि त के लए वशेष श ण देना। 
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 12.5.5 उवरक एव ंउनके उपयोग (Fertilizers and its utilities) — ऐसे त व जो 
मदृा क  उपजाऊ बनाते है, 'उवरक' कहलाते है । उवरक कारखान  म कृ म व धय  वारा बनाए 
गए वे रासाय नक पदाथ है िजनको भू म म मलाने से पौध  क  वृ  के आव यक त व  क  
कमी परू  है जाती है। रसायन— व ान के अ तगत व भ न कार के उवरक पाए जाते है जो मदृा 
को उपजाऊ बनात ेह। इन उवरक  के कारण वन प तयाँ बढ़ जाती है। फसल  का उ पादन अ धक 
व गणुा मक होता है जो रा  के वकास के लए अ याव यक है। 
 जीवन शया को अं जेी म पू ट  कहते है। पे ट साइ स आधु नक कृ ष व ान के एक 
अ य त आव यक तथा समाकलन भाग बन गए है  कृ ष म अभी ट 'ल य  क  ाि त' क  दशा 
म नाशक जीव  के सफल नयं ण के लए पे ट साइ स ाय: नभर यो य और द घ थाई साधन 
दान करते ह। ये अपे ाकृत कम खच ले है और इनके योग म कम य न  एव ंजै वक द ता 

क  ज रत होती ह। कुछ प रि थ तय  म तथा कुछ व श ट नाशक जीव  क  रोकथाम के लए 
इन रसायन  के अ त र त कोई अ य वक प भी नह ं है। मनु य क  कुछ ज टल बीमा रय  को 
दरू करने म रासाय नक क टना शय  ने बड़ा मह वपणू योगदान कया है। जैसे— 'मले रया' जैसी 
महामार  को डी.डी.ट . (D.D.T) वारा नयं त कया जाता है। अत: इस कार अनेक कारण  से 
आज ससंार म ाय: सभी देश  म इनका काफ  उपयोग कया जाता है। 
 पे ट साइड  से होने वाले वातावरणीय दषूण अथवा अस तलुन पर व व भर म अनेक 
पर ण हो चकेु है। सन ् 1962 म म हला जीव—शा ी रोकेलकासन वारा ल खत 'साइलै ट 
ि गं' के काशन के प चात ्पे ट साइड  के घातक भाव  क  ओर जनता का यान आक षत 
हुआ तथा वै ा नक इसके त सचेत हु ए और यास शु  कए। 
 12.5.6 रासाय नक क प नयाँ (Chemical Companies) — राज थान म सीसा एव ं
ज ता संव न उ योग है। उदयपरु के नकट जावर माइ स तथा दर बा माइ स से ज ता व सीसा 
पया त मा ा म उपल ध होता है। यह  कारण है क के  सरकार वारा ' ह दु तान िजकं' 
(Hindustan zinc) का कायालय उदयपरु म था पत कया है। 
 रा य म सीसा एव ंज ता संव न क  थापना दो थान  पर क  गई है— 

(i) ह दु तान िजकं ल मटैड देबार , उदयपरु । 
(ii) ह दु तान सुपर िजंक मै टर, चंदे रया, च तौडगढ़। 

 यह राज थान के बहु तायत म क चे माल के ोत है। 
(i) ह दु तान िजंक ल मटेड (Hindustan zinc Ltd) — ह दु तान िजकं ल मटेड क  

थापना 1965 म उदयपरु के उपनगर य े  म 15 कमी. क  दरू  पर गई है। इसका सीसा एव ं
ज ते का साम रक ि ट से वशेष मह व है। अत: के  सरकार वारा इस उ योग क  ओर 
वशेष यान दया गया है। देबार  म ि थत संयं  को सीसा एव ंज ते क  पू त जावर—माइ स 
वारा क  जाती है। इसी कार दर बा माइ स से भी ज ता ा त कया जाता है। इस माइ स म 

जल क  आपू त उदयसागर से क  जाती ह। यहाँ से तैयार माल को थानीय पू त के साथ वदेश  
म भी भेजा जाता है। िजससे वदेशी मु ा ा त होती है। 

(ii) ह दु तान सुपर िजकं मै टर (Hindustan Super zinc Smelter) — ह दु तान 
सुपर िजकं मै टर ला ट क  थापना च तौड़गढ़ म क  गई है। इस संयं  क  थापना म 617 
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करोड़ पए यय कए गए। चंद रया च तौड़गढ़ क  उपनगर य ब ती है। इस ला ट क  थापना 
बेड़च नद  के कनारे क  गई हे। इस ला ट वारा पया त मा ा म ज ता उपल ध कराया जाता 
है। 
 अत: प ट है क ह दु तान िजंक ल मटेड तथा ह दु तान सुपर िजकं मै टर क  
थापना से रा य व रा  के वकास म योगदान मलता है। रा य म उपल ध ख नज का 

सदपुयोग हो जाता है। 

12.6 व ान लब (Science Club) 
 व ान— श ण के उ े य नधा रत करते यह माना है कये उ े य ान, कौशल और 
उनके यावहा रक प  तक ह  सी मत नह ं रखने चा हए, वरन ्वै ा नक अ भ यि त वै ा नक 
च तथा ि टकोण आ द का वकास और सम या हल करने क  वै ा नक व ध के अ यास 

आ द का मा य मक तर पर व ान श क के उ े य  म सि म लत कया जाना चा हए। इन 
अ त र त मताओं के वकास के लए क ा श ण पया त नह ं ह इसके लए यह आव यक है 
क छा  को अनौपचा रक वातावरण म काम करने का अवसर मलता रहे। वे अपनी चय  के 
अनु प कसी न कसी वै ा नक अ भ चत का अनशुीलन करते रहे। वै ा नक मह व को 
औ यो गक सं थान  पर उनका वा त वक पयावरण म अ ययन कर सके। 
 इस योजन क ा के बाहर व ान के अ ययन के लए छा  को नर ण, याओं 
आ द क  आव यकता होती है। इनका नयोजन व ान लब अथवा व भ न अ भ च लब  के 
प म कया जा सकता है। रा य अनसु धान एव ं श ण प रषद, नई द ल  (NCERT) के 

त वाधान म व या थय  म व ान लब क  थापना को ो सा हत करने तथा उ ह सफल 
बनाने के लए हर स भव सहायता द  जा रह  है। 
 व ान— लब के सचुा  प से सचंालन के लए व ान— लब के सं वधान म न न 
बात  का समावेश उपयोगी पाया गया है — 

1. व ान— लब के उ े य या ह ? 
2. लब का नाम या रखा जाये?  
3. लब क  सद यता क  शत या— या रखी जाय? 
 कस क ा के छा  लब के सद य ह गे? 
 सद य कन छा  को द  जायेगी? 
 लगातार सद य बने रहे के लए छा  को या— या शत परू  करनी होगी? 
4. कब, कहाँ और कतने अ तर से स म त क  बठैक  को आयोजन कया जाये? 

साधारणतया लब क  बठैक स ताह म एक बार अव य होनी चा हए। 
5. त सद य कतना शु क एक  कया जाना चा हए? 

 येक बठैक म आगामी काय म क  परेखा तैयार कर लेनी चा हए। वा षक बठैक का 
काय म न न म म आयोिजत कया जा सकता है— 

1. अ य  बठैक के आयोजन का आदेश सा रत कर। 
2. म ी उपि थत हो। 
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3. कोषा य  व तीय ि थ त तुत कर। 
4. म ी, पवू ग त व धय  का लेखा ततु कर। 
5. अ य  एव ं नधा रत अधरेू काम  पर यान आक षक कर। 

 उसके कारण  का ववेचन कया जाये और उ ह यथासंभव आगामी काय म  म थान 
द। आगामी काय म  क  परेखा पर सुझाव आमि त कये जाये।   

6. बठैक  म काय म कस कार आमि त कये जाये। 
7. लब के व भ न काय म  के या वयन क  यव था कस कार होगी। व ान मेला 

स म त, पयटन यव था स म त, वशेष अ ययन स म त आ द का गठन कौन करेग? 
8. लब के काय संचालन के लए कतने अ धका रय  क  आव यकता होगी? उनक  

यो यता, कत य और अ धकार या— या होगा? 
9. लब अ धका रय  का चुनाव कतने समय बाद कया जायेगा, उसका प कस कार का 

होगा? 
10. लब क  अथ यव था के या— या साधन ह गे? इ या द। 

12.6.1 व ान लब के उ े य (Objective of Science Clubs) — कूल  म 
व ान लब के नमाण के न न ल खत उ े य होते है— 

1. वै ा नक नेतृ व तथा व ान म च को वक सत करना। 
2. व ान स ब धी काय  म द ता दान करना तथा व या थय  म आ म व वास जगाना। 
3. व ान स ब धी सम याओं के हल करने म सहायता दान करना। 
4. व ान से स बि धत यवसाय  के त व या थय  म उ चत ि टकोण का वकास 

करना।   
5. व या थय  को अपने घर  तथा घर  के समीप के थान  क  सजावट करना सखाना। 
6. वशासन का व या थय  को वचार कराना। 
7. नय मत समय सारणी म कई बार ज टल योग  को करना सभंव नह ं होता। ऐसे 

योग  को व ान लब  के मा यम से नय मत समय सारणी के अ त र त करना। 
8. व ान स ब धी सम या मक प रि थ तय  म बु  का वतं  योग करना सखाना। 
9. व या थय  म स ाव जागतृ करना। 
10. व या थय  को रसायन व ान स ब धी ग त व धय  तथा आ व कार  से प र चत कराना 

जो मानव जीवन को भा वत, कर रहे ह । 
11. रसायन व ान के मूल स ा त  के अ तगत सभी ायो गक काय करने के लए 

वत  अवसर दान करना। 
12. व या थय  म रसायन व ान वषय म खोज तथा नमाण क  भावना को वक सत 

करना।   
13. व ान स ब धी मेले, दश नया,ँ या ाएं, फ म आ द का संगठन एव ं ब ध करना। 
14. व भ न वै ा नक प रषद  तथा वै ा नक लब  के साथ मल—जुलकर काय करना। 



289 
 

12.6.2 व ान लब  के काय (Functions of Science Clubs) : 
1. व ान लब अनौपचा रक वातावरण म आ म—अ भ यि त और व श ट करण के अवसर 

व या थय  को दान करते है। 
2. इन लब  वारा व या थय  म सं चत शि त को नकास वार मलता है। इससे 

व याथ  अपनी मान सक प र ध का व तार भी करते है। 
3. व ान लब व या थय  को खाल  समय यतीत करने म लाभकार  साधन दान करत े

है।   
4. व ान अ धगम को एक सखुद अनभुव बनाने म सहायक होते ह। इन लब  म यवुा 

वै ा नक तैयार होते ह। 
 कूल म व ान लब  के संगठन के लये वशेष परेखा क  ओर यान देना आव यक 
है तभी ये लब ठ क ढंग से काय कर पात ेहै वरना इनका योगदान नग य ह  रहता है। येक 
व ान लब का अपना सं वधान होना आव यक है। येक सं वधान म न न ल खत बात  क  
ओर यान देना आव यक है— 
1. सं था का नाम, 2. उ े य, 3. काय े , 4. सद य, 5. पदा धकार , 6. कोष, 7. लब क  
बठैक और समय आ द का नधारण। 

1. सं था का नाम (Name of Institute)— कूल मे था पत क  गई सं था का नाम 
या हो,सबसे पहले इस पर वचार कया जाना चा हये। जसेै— व ान लब। 

2. उ े य (Objective) — सं था या लब क  थापना से पवू यह तय करना अ त 
आव यक है क उस सं था के उ े य या— या होने चा हये। उदाहरणाथ—समुदाय के लोग  को 
रसायन व ान स ब धी नये आ व कार  के बारे म बताना तथा समुदाय के हत  के लये 
समुदाय स ब धी योजनाएं बनाना तथा उ ह लाग ू करना। इसके अ त र त व या थय  को 
रसायन व ान स ब धी वै ा नक ववरण लखना सखाना, व ान स ब धी प काओं से 
प र चत करवाना तथा व ान स ब धी साम ी पर वचार करना। रसायन व ान का जीवन म 
उपयोग बताना आ द।  

3. काय े  (Working area) — इन लब  का काय े  या हो इसक  सीमाएं भी तय 
करनी पड़ेगी। सामा यत: इन लब  का काय े  व यालय तथा समुदाय तक ह  होता है। 

4. सद यता (Membership) — इस पद म यह तय कया जात है क इस व ान लब 
के सद य कौन बन सकता है अथात ्सद यता के लये आव यक शत तय करनी। ाय: कूल के 
व याथ  ह  इस लब के सद य होत ेहै। इस लब के सद य  को न न ल खत वग  म बाँटा 
जा सकता है— 

अ. स य सद य (Active Member) — जैसे व ान प ने वाले सभी व याथ । 
ब. सामा य सद य (General Member) — अ य वषय  के छा  को भी इस लब का 
सामा य सद य बनाया जा सकता है। 
स. जीवन सद य (Life Member) — ऐसे सद य  म वे लोग होत े है जो व ान म 
वशेष च रखत ेहो। 
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द. आदरणीय सद य (Honorary Member) — व ान पढ़ाने वाले तथा व यालय के 
परुाने व याथ  इस लब के सद य हो सकते है। 
य. पदा धकार  (Officials) — इस लब के कुछ पदा धकार  भी अव य ह  ह गे, जो क 
न न ल खत है— 

(1) संर क (Patron) व यालय का धानाचाय। 
(2) अ य  या सभाप त (President) व ान अ यापक 
(3) उपा य  या उपसभाप त (Vice President) छा  वारा नवा चत स चव या 

मं ी (Secretary) छा  वारा नवा चत 
(4) उप स चव (Assistant or Joint Secretary ) छा  वारा नवा चत  
(5) कोषा य  (Treasurer) छा  वारा नवा चत 
(6) पु तकालय स चव (Library Secretary ) छा  वारा नवा चत 
(7) संगठन स चव (Organising Secretary ) छा  वारा नवा चत भ डार 

स चव (Store Secretary) छा  वारा नवा चत 
(8) चार स चव (Publicity Secretary) छा  वारा नवा चत 
(9) सामािजक स चव (Social Secretary) छा  वारा नवा चत 
(10) क ा त न ध (Class Representive) छा  वारा नवा चत 

 ल. कोष— लब के व भ न काय  के लये इक े कये गये धन का लेखा—जोखा 
रखना अ नवाय होता ह। लब के कोष  म कन— कन लोगो का योगदान रहा है, उसका रकाड 
भी रखना ज र  होता है। 
 व. लब क  बठैक तथा थान (Club meetings and place) — लब क  
मी टगं कतने समय के प चात ्ह , कहां पर तथा कब हो, इसके बारे म नदश कौन जार  कर 
इ या द उ तरदा य व  को भी नधा रत कया जाना आव यक ह। इनके बारे मंद प ट नदश 
जार  कये जाएं। 
 स. याएँ (Activities)— व ान लब न न ल खत याएं कर सकता ह—   

1. मी टगं करना। 
2. मेले तथा दश नय  का आयोजन करना। 
3. मण  क  यव था करना। 
4. सं हालय। 
5. वाद— ववाद भाषण तथा नब ध आ द तयो गताएँ करवाना। 
6. बलेु टन बोड लगवा कर उनका उ चत योग करना। 
7. वै ा नक के जीवन व काय  के ववरण तैयार करवाने। 
8. कसी व ान स ब धी प का का काशन करना। 
9. सार भाषण  क  यव था करना। 
10. व ान दवस  का आयोजन करना । 
11. व ान सं हालय के लए व तुएं एक त करना। 
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12. व ान स ब धी नब ध  क  तयो गताएं करवाना। 
13. व ान स ब धी चाट, मॉडल नमाण तयो गताएं आयोिजत करना। 
14. पयटन योजनाएं बनाना। 
15. व ान वशेष  के साथ वाताएं आयोिजत करना। 
16. लाइ स तथा फ म— ि स का नमाण करना। 
17. व ान उपकरण सरं ण।   

12.7 व ान मेले (Science Fair) 
 व ान श ण के मु यत: दो काय ह— पहला, जन सामा य को अपने पयावरण स 
संल न घटनाओं क  वै ा नक जानकार  दान करना, दसूरा छा  को वै ा नक ग त और 
रा य वकास मे योगदान देने के लए तैयार करना। 
 व ान क  जानकार , सामािजक जीवन के समु  म पड़ी एक कंकर के समान है, िजसके 
भाव— व प उठ  अनवरत लहर  को तो जन—सामा य देख रहा ह, ले कन कंकर केवल व ान 

के छा  ह  देख पाते ह। व ान के सावज नक आयोजन जन—सामा य का यान व ान के मलू 
ान क  ओर आक षत करत ेह और कई बार कुछ मखु जानकार  जन—सामा य तक पहु ँचने म 

सहायक भी होते ह। एक मह वपणू तक जो व ान मेले के प  म तुत कया जा सकता है, 
वह इनका जन—क याण का प  है। इनक  सहायता से व ान से मानव—क याण के उपयोगी 
प  के त जन—सामा य म जागृ त पदैा करने और च जा त करने का काय हो सकता ह, 
िजससे क व ान—शोधो क  ग त बढ़ सके। 
 छा  म वै ा नक च े रत करने और वक सत करने के लए व ान मेले उपयु त 
तौर पर सहायक हो सकते ह। इनके मा यम से व भ न कार के ोजे ट तैयार करने, उपकरण 
बनाने अथवा लेख तैयार करने के म म छा  िज ासा को तुि ट मलती है, उसक  छानबीन क  
कृ त को पोषण मलता ह। वह बहु त—सी पा य व तगुत और पा य—सहगामी ान अिजत 

करता है और िजतना अिजत करता है, उतनी ह  अ धक अिजत करने क  िज ासा ा त करता 
है। इस कार छा  अपने च े  म अ त: रेणा से लगातार आगे बढ़ता चला जाता ह उसमे 
आ म— वावल बन और आ म— नभरता का वकास होता ह। 
12.7.1 व ान मेल  के उ े य (Objectives of Science Fairs) 
 व ान मेल  के न न ल खत उ े य होते ह— 

1. व या थय  को अपने वचार  को योग करने ओर क ा अ धगम (Class room 
learning) को अ धक सजृना मक ढंग से योग करने के लए ो सा हत करना। 

2. व या थय  को उनके सहपा ठय  क  उपलि धय  को देखने का अवसर दान करने का 
य न करना िजससे क उ ह अपनी प रयोजना शु  करने के लए अ भ रेणा मल 

सके। 
3. व ान स ब धी याओं को व या थय  म अ धक लोक य बनाना। 
4. तभाशाल  व या थय  को ो सा हत करना। 
5. भारत म भ व य के लये वै ा नक  क  खोज करना। 
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6. े  के लोग  को कूल के नकट लाना तथा श क  और व या थय  को मलाना। 
12.7.2 व ान मेल  का मह व (Importance of Science Fairs): 
 इन व ान मेल  का मह व न न ल खत ह— 

1. व याथ  सामू हक प रयोजनाओं और ग त व धय  म भाग लेते ह और वे कई कार क  
बात सीखते ह जो क क ा म नह ं सीखी जा सकती। 

2. व याथ  केवल बौ क प से ह  वक सत नह ं होत,े बि क वे सामािजक, मनोवै ा नक 
और बौ क प से भी वक सत होत ेह। 

3. इन मेल  से व या थय  क  रचना मक, िज ासा और उपलि ध क  विृ तय  को सतंुि ट 
मलती है। 

4. व या थय  क  तभाओं को मा यता और ो साहन मलता है। 
5. व या थय  म वै ा नक  खोजो के त च का वकास होता है और वे वै ा नक 

सम या का समाधान सीखते है। 
6. सबसे अ धक मह व तो व ान मेल  का इस लये है क इनके मा यम से व ान 

तभा क  खोज क  जा सकती है। 
 साराशं — कूल— श ा मे व ान—मेल  के कुछ मह वपणू योजन रहे है। रा  के 
व ान— श ा के लए सम पत सभी सं थान  ने व ान— लब को व ान म च वक सत करने 
के एक मह वपणू मा यम के प म वीकार कया है और व ान—मेले, व ान— लब क  
उपलि धय  के दशन, सहंावलोकन और मू याकंन का वा षक उ सव है, िजसक  सहायता से 

य  अथवा अ य  प मे कई उ े य  क  पू त म सहायता मल सकती ह।      
 

वमू यांकन न 
1. रसायन व ान श ण म व ान लब क  या उपयो गता है? 
2. व ान मेल  के मह व को प ट क िजए। 
 

12.8 पयटन (Excursion) 
 यवहा रक एव ंजीवनोपयोगी श ण दान करने म सामुदा यक साधन  का योग कया 
जाता ह उन सभी साधन  म पयटन अ य धक लोक य एव ंमह वपणू साधन है । पयटन क ा 
— क  के बाहर मण करने का यवि थत प है िजसका संचालन व यालय वारा श ा म 
(Curriculum) का एक आव यक अंग मानकर कया जाता है। पयटन के अ तगत हम सु वधा, 
समय तथा उपयु तता के अनसुार छोट —बड़ी अनेक कार क  याएं सि म लत कर सकत ेहै। 
 मण के स ब ध म मोफात लखते ह क '' बा य मण एक ाकृ तक योगशाला 
उपल ध कराता है िजससे यवुक  को पणू सामािजक जीवन के लए उपयोगी ान ा त होता है।'' 

“the out—doors provide a natural laboratory….The knowledge gained 
from observation of these resources and institutions in indispensable and 
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basic to the education of youth for living in our complete society.”—Moffat, 
Social Studies Instruction.   
12.8.1 पयटन के कार (Kinds of Excursion) 

1. लघ ुपयटन — लघ ुपयटन समय तथा े  के ि टकोण से अ य त ह  सी मत होत ेह। 
सामा यत: इस कार के पयटन व यालय के कसी एक कालांश म ह  स पा दत कर लए जात े
है। तथा इनका े  भी सी मत रहता है। इनके े  म व यालय वा टका का मण, व यालय 
कृ ष फाम का मण, व यालय भवन, योगशाला, सं हालय, पास म ह  ि थत अ पताल का 
मण, पु तकालय आ द का मण करना आ द आते ह। इस कार के पयटन छोट  क ाओं के 
लए उपयकुा रहते है। 

2. सामा य पयटन — सामा य पयटन कुछ पयटन  क  तलुना म समय तथा े  ह  
ि टकोण  से कुछ यापक होते ह तथा कुछ ऊँची क ाओं, सामा यतया मा य मक क ाओं के 
लए आयोिजत कये जाते ह। इस कार के पयटन  म समय भी अपे ाकृत अ धक लगता है 
तथा पयटन थान भी व यालय ांगण म तलुना मक प से कुछ दरू ह  होता है। जसेै— मनरल 
वाटर ला ट, रा य योगशाला नमाण, सीमे ट नमाण, धातु न कषण, कारखाने आ द। इस 
कार के पयटन क  वषय साम ी का नमाण करते है। 

3. द घ पयटन — इस कार के पयटन  का े  अ य त यापक होता है। इस कार के 
पयटनो के लए कई दन  क  यव था करनी पड़ती है एव ं इसम उ च क ाओं के छा  ह  
सामा यतया भाग लेत े है। कसी रा य उ योग का अवलोकन, दरू थ कसी ऐ तहा सक भवन 
का अवलोकन, रा य—अ तरा य योगशालाओं का मण आ द इस कार के पयटन  के 
अ तगत सि म लत कये जाते ह। 
 
12.8.2 पयटन के उ े य (Aims of Excursion) — 
 पयटन के अनेक उ े य हो सकते है। पयटन के उ े य सामा यतया इस बात पर नभर 
करत े है क संचालन एव ंआयोजन कस कार कया जाता है। इनका आयोजन तथा संचालन 
ा त करने, अ भविृ तय  का प रवतन करने, च जागतृ करने, आदश  का नमाण करने, नवीन 

अनभुव  का अजन करने तथा मान सक यव था को प रव तत करने हेतु कया जा सकता है। 
पयटन के न नां कत उ े य हो सकते ह— 

1. नवीन सूचनाएं ा त करना, 
2. अ भविृ तय  को प रव तत करना, 
3. च जा त करना, 
4. आदश  का नमाण करना, 
5. नवीन अनभुव  क  उपलि ध, 
6. मान सक यव था को प रव तत करना, 
7. समाज या समुदाय का यावहा रक ान देना । 
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 व ान के े  म पयटन का थान और भी मह वपणू है। क ा म हम बालक  को 
अनेक ऐसी बाते पढ़ाते है िजनको मूल तथा वाभा वक प से देखे बना वे उ ह सह  कार से 
नह ं समझ पात ेहै। हम व या थय  को क ा म अथवा योगशाला म पानी क  सफाई के बारे म 
पढ़ाते ह, पर त ु व याथ  पानी क  सफाई क  या क  पणू प से तभी समझ सकता है जब 
वह वय ंजाकर पानी घर क  काय णाल  को देखे। इस लए वॉ टर महोदय ने लखा ह—“The 
Place where a plant or animal lives, is just as important as the plant or 
animal itself.”  कहने का अथ यह है क व ान वषय के ान के लए व या थय  को 
व तुओं अथवा याओं का वय ं नर ण करने तथा उनको अपने वाभा वक प म देखने का 
अवसर मलना चा हए। इसके लए पयटन एक मह वपणू साधन है। पयटन के वारा ह  
व याथ  अपने वै ा नक वातावरण से प र चत होता है और व तुओं को वाभा वक प मे देखता 
है। इसी से क ा यापन का स ब ध बा य वातावरण से जोड़ा जा सकता है। 

12.8.3 पयटन का थान (Place of Excursion) — पयटन के लए व या थय  
को कन— कन थान  म ले जाया जा सकता है उस थान को छाँटना चा हये, जहां व याथ  
अपनी आव यकता क  व तओंु का नर ण कर सके तथा उ ह समझ सके। अ यापक 
भौगो लक, औ यो गक एव ंसामािजक वातावरण से स बि धत करण का चुनाव कर। वाटर—
व स (जलदाय के  ), साबनु फै , लोहे का कारखाना, उवरक कारखाना, कपड़,े सीमट 
कारखाना, बफ क  फै , कोयले क  खान गसै लाटं, श कर क  फै , तेजाब क  फै  आ द 
का नर ण करवाया जा सकता है। 
 पयटन के लए इस कार के थान  का चयन करना चा हए जहा ँ वै ा नक त य , 
नयम स ा त  घटनाओं और याओं का य  नर ण और अ ययन करना स भव हो 
सके। 

12.8.4 पयटन क  तैयार  (Preparation of Excursion) — पयटन के लए वशेष 
कार क  तैयार  क  आव यकता होती है अ यथा वह असफल हो जाता है। पयटन क  तैयार  के 
लए सभी व या थय  को हाथ बँटाना चा हए। इसके लए पहले क ा म वाद— ववाद हो जाना 
चा हए क पयटन का उ े य या होगा, उसका संगठन कस कार कया जायेगा और कस 
व याथ  को कौन से काय का उ तरदा य व लेना होगा। एक छोट  कमेट  भी बनाई जा सकती है 
जो देखेगी क सब लोग अपने—अपने काय को सुचा  प से कर रहे है अथवा नह ं तथा जो 
आव यकता पड़ने पर उनक  सहायता भी करेगी। 
 येक पयटन के लए माग— दशन प  का होना आव यक है। यह येक पयटन के 
लए भ न होगा। इसक  सहायता से व याथ  यह समझ सकते है क उ ह पयटन म या— या 
काय करना ह, या— या सीखना है तथा कौन—कौन सी चीज  को साथ म ले जाना आव यक है। 
इसम व याथ  भलू नह ं कर पायगे। माग— दशन प  म कुछ न न ल खत कार क  बात लखी 
रहनी चा हए। 

1. कुछ यं  अथवा साम ी के नाम िजनको पयटन म ले जाने क  आव यकता होती है— 
जैसे— थमामीटर, ाफ पेपर, चाकू फ ता, लर, प सल, नोट—बकु, लै स, जार, एक 
चौड़मेु ंह क  बोतल म फामल न अथवा िजसम व तुओं को रखकर योगशाला म लाया 
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जा सके, एक जल के साथ छड़ी, एक ट न का ड बा िजसम व तुओं को एक त कर 
लाया जा सके, आ द। 

2. येक व याथ  अथवा कमेट  के लोग  के जो काय हो अथवा उ ह जो कुछ सं ह करने 
के लए कहा गया हो, उसका ववरण भी माग दशन प  म होना चा हए। 

3. उन न , नयम तथा स ा त  क  सूची, िजनका व या थय  को अ ययन करना हो, 
इस प  म द  जा सकती है। 

4. पयटन का काय म। 
5. िजस रा ते से जाना हो, उसका वणन करो। 
6. िजस कार के कपड़े या जूते पहनकर जाना आव यक हो उनका ववरण, जैसे— य द 

बजल  घर म जाना हो तो रबर के जूत,े रबर के द ताने, बफ के कारखाने म जाना हो 
तो गरम कपड़ ेआ द। 

7. खाने क  यव था के स ब ध म नदश। 
8. ाथ मक च क सा क  व तुएं िजनको साथ ले जाना आव यक हो। 
9. यि तगत व तुएं जो व याथ  चाह तो ले जाए, जैसे— कैमरा, दरूबीन आ द।   

12.9 पु तकालय (Library)  
 पु तकालय का अथ ह वह थान जहा ँपु तक  का सं ह मगैजीन, साम यक प का और 
अ य पु तक तथा पढ़ने का सामान योग के लए मब  तर के से यवि थत कया गया हो। 
पु तकालय सदैव ान को सुर त रखते है तथा मब  करते है। िजससे न ान न ट होता है 
और पाने क  स भावना रहती है पु तकालय श ा का एक यं  होता है। कूल म पु तकालय 
एक जी वत कमशाला क  तरह ह। िजसम या होती रहती है। व याथ  आते है, पढ़ते है और 
आन द लेते है। इस कार काय और खेल साथ—साथ चलता है और उ न त भी होती रहती है। 
िजस श ा सं था म पु तकालय नह  ं होता, वह श ा का अ छा के  नह ं माना जाता है। 
पु तकालय कसी मा यता ा त सं था के बौ क तथा सा हि यक जीवन के के  क  धरु  होत े
है। जो एक योगशाला क  तरह कमशाला का काय करत ेह। व याथ  नयम से आते ह और 
भ न— भ न वषय  का ान ा त करत े ह। तरह—तरह क  प काओं का अ ययन करते है। 
अपने आगामी जीवन क  तैयार  करते ह और ान का वकास करते ह। 
12.9.1 पु तकालय का उ े य न न ह— 

1. क ा के ान क  पू त करना तथा साथक ान के लए ो साहन देना। 
2. बालक  के बौ क वकास के लए सु वधाएँ दान करना। 
3. सामािजक श ण के लए अवसर दान करना। 
4. बालक  को पढ़ने के लए उ सा हत करना। 
5. पु तक  से सीखने क  यो यता पदैा करना। 
6. अवकाश के समय पु तकालय का सदपुयोग करना।   

12.9.2 पु तकालय के कार (Type of Library) — हमारे देश म ाय: दो कार के 
पु तकालय पाये जात ेहै— 
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(1) मुख पु तकालय (Common/Main Library) — ऐसे पु तकालय म व यालय म 
पढ़ाये जाने वाले येक वषय क  पु तक मँगाई जाती है और उनको अलग—अलग नि चत 
थान  पर रखा जाता है। प —प काओं के लए अलग से रखने क  यव था क  जाती है। बठैने 

के लए अलग क  होता है। जहा ँसभी बठै कर पढ़ते है। अ छे पु तकालय  मे एक अलग से 
अ ययन क  होता है जहाँ व याथ  अथवा अ यापक एका त म बठै कर गहन अ ययन करत े
है। पु तकालय के शु  म ह  पु तक  क  सचूी होनी चा हए ता क बालक आसानी से नकाल सके। 

(2) वषयानसुार पु तकालय (Library According to Subject) — इसका अथ होता है 
क वभागीय पु तकालय िजनम अलग—अलग वभाग  म अपने—अपने वषय क  पु तक रखी 
जाती है। इन वभागीय पु तकालय  म पा य—पु तक, स दभ थ वषय स ब धी पु तक तथा 
वशेष पु तक रखी जाती है। इसके लए छा  और अ यापक दोन  ह  वशेष प से िज मेदार 
होते है। इस लए व या थय  वारा सम त पु तक  का वग वभाजन करके सचूी बनानी चा हए 
और उनको ह  पु तकालय चलाना चा हए। उसके लए उ ह आव यक बात बताई जाती है इसके 
अ त र त — 

(3) वभागीय पु तकालय (Departmental Library) — व यालय  क  वतमान ि थ त— 
हमारे यहाँ अ धकतर कूल  म या तो पु तकालय है नह  ंया है भी तो बड़ ेअ यवि थत और 
बेढंग के ह। पु तक  को अ त— य त तर के से रखा गया ह और अ छे तर क  पु तक नह ं ह। 
बहु त से व याथ  पु तक  को नह ं पढ़ते ह। वे पु तकालय के मह व को नह ं समझते ह। न वे 
कभी पु तकालय के वषय म ह  वचार करते ह। कह  ऐसा भी होता है क धन क  कमी के 
कारण पु तकालय पर यान नह ं दया जाता, कह  समय— सारणी, टाफ आ द बहु त—सी कमी 
होती है। िजनके अभाव म अ छे पु तकालय क  यव था नह ं हो पाती ह। कुछ अ यापक इस 
ओर यान नह  ं देते और बना पु तकालय के ह  काम चलाना चाहते ह कसी कूल म 
पु तकालय के लए अ छे भवन का अभाव होता है। व यालय म एक अ छे पु तकालय के लये 
न न ल खत बाते अव य होनी चा हए— 

12.9.3 पु तकालय भवन (Library Building) — व यालय म पु तकालय अलग 
होना चा हए जो शाि त य थान पर हो। भवन म इतना थान होना चा हए िजसम एक समय 
म 60 या 50 के कर ब व याथ  बठैकर एक साथ पढ़ सके। पु तकालय के भवन का े फल 
650 स 1000 वग फुट के बीच होना चा हए। भवन को कई क  म वभािजत करना चा हए। 
एक भाग म पढ़ने का थान होना चा हए। िजसम मैगजीन, प काएं, अखबार, साम यक प का, 
वा षक तथा अ वा षक प काएं रखी रहना चा हए। एक भाग म सेमीनार के लये थान होना 
चा हए। भवन के म य म कैटलॉग रखा जाये। इसके अलावा फन चर खलु  रे स, सै फ तथा 
अलमा रय  क  सं या और यव था समु चत होनी चा हए। पु तकालय भवन का एक मु य वार 
होना चा हए ता क आने—जाने वालो का नर ण कया जा सके। 
 पु तकालय क  वषय सचूी (Library Catalogue)— एक अ छे पु तकालय म 
अलग—अलग वभाग बना दये जाते ह। िजससे सबसे बड़ी सु वधा छोटे और बड़ेबालक  को 
पु तक लेत ेसमय होती ह। इसी कार अ यापक  तथा अ य लोग  को भी सु वधा मलती है। ये 
वभाग मु य प से दो तो होने ह  चा हए। 
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1. बालक  का वभाग (Section of Students) 
2. अ यापक  का वभाग (Section of Teachers)  
(1) बालक  का वभाग (Section of Students)— इसम दो उप— वभाग होते ह— 

 (i) छोट  क ाओं के छा  के लए (ii) बड़ी क ाओं के छा  के लए। 
(i) छोट  क ाओं के छा  के लए (For the Students of Lower Classes)— ऐसे 

ब च  के लए अ धकतर रंगीन तथा मोट  छपाई क  पु तक होनी चा हए। ता क बालक उनके 
च  के मा यम से कहा नया ँको देख और पढ़। या ा स ब धी पु तक, व ान क  कहा नया,ँ 
ल बी—ल बी या ाएँ एवरे ट पर वजय क  रोमांचकार  या ा, समु  कहा नया,ँ मानव के च मा 
पर जान क  कहानी पु तक, धातु का इ तहास पु तकालय म होनी चा हए। कुछ ऐसे भी पु तक 
होती ह िजनम तरह—तरह के रंगीन च  होते ह और च  को देखकर कहानी समझी जाती है। 
बालक  के लये अ धकतर ऐसी पु तक हो िजससे वे अपनी ानेि य  का भी योग कर। 
अ छ —अ छ  पु तक  को पढ़ने से उनम बौ क वकास होगा और पु तकालय के मह व को भी 
समझगे। 

(ii) बड़ी क ाओं के छा  के लए (For the Students of Higher Classes)— बड़े 
ब चे अ धकतर ऐसी पु तक पढ़ते ह जो उ ह ो साहन दे, उनके अ दर जोश पदैा कर। ऐसे 
ब च  को रोमाचंकार , व भ न कार क  खोज स ब धी पु तक अनसुंधान, या ाएं जो वाययुान 
रेलगाड़ी और समु  क  हो पढ़ने के लए पु तक देनी चा हए। य क कशोर बालक ऐसी पु तक 
िजनम आनदंदायक कहा नयाँ होती ह, बहु त पढ़ते ह। ये रह यमयी कहा नयाँ अ धक पढ़त ेह, 
उ ह मानव क  कहानी तथा वै ा नक  क  व ान स ब धी खोजे, उनक  जीवन कथाएँ पढ़नी 
चा हए। अ धकतर ऐसी पु तक पढ़ने स उनक  वचार शि त, बौ क शि त और व लेषण करने 
क  शि त का वकास होता है। उनम नई—नई बात  का ान ा त होता ह और नये ान को 
जानने क  उ सकुता बढ़ती है। 

(2) अ यापक  का वभाग — इस वभाग म ौढ़ लोग  के लए अ छ —अ छ  पु तक  का 
सं ह होना चा हए। ये पु तक मु य प स पाचँ कार क  होनी चा हए—   

1. स दभ पु तक, श दकोष व ान क  व भ न शाखाओं स ब धी रसायन व ान— श ण 
पर पु तक, रसायन व ान स ब धी मखु खोज , मुख काय जो वै ा नक  ने कये ह 
क  वशेष पु तक  का सं ह होना चा हए। रसायन व ान पर सामा य पु तक ( व व 
ान कोष) एनसाइ लो प डया तथा रसायन व ान क  सभी शाखाओं क  पु तक अव य 

होनी चा हए।   
2. पु तकालय म अ यापक के क  म श ा मक फ म, य— वण साधन, रे डयो या 

टेल वजन तथा अ छे—अ छे वै ा नक  तथा महान वभू तय  के भाषण के टेप भी रखे 
जा सकते है जो समय—समय पर बालक  को दखाये जा सकते ह। 

3. इसी कार एक अलमार  या सै फ म सामा य पु तक  का सं ह करना चा हए। 
4. पु तकालय म एक मेज पर व भ न कार के रसायन व ान स ब धी एलबम चाट 

और फोटो आ द रखने चा हए। 



298 
 

5. एक अलमार  म धा मक पु तक, वचन स ब धी पु तक तथा अ य जानकार  के लये 
पु तक रखनी चा हए। 

12.9.4 पु तकालय के लये रसायन व ान पु तक  का चयन (Selection of 
Chemistry Books for Library) — पु तकालय को सह  प से चलाने व यव था के लये 
साइंस अ यापक  और काम करने के लए व या थय  क  एक कमेट  होनी चा हए। इस कमेट  
का काय पु तक छाँटना और पु तकालय को हर ि टकोण से उपयोगी बनाना है। भ न— भ न 
कार क  उपयोगी पु तक मंगाना चा हए। अ छे व ान पु तकालय के नमाण के लये पु तक  

को बु मता से चुनना चा हए। पु तक  को ेणीब  करके न न कार से वभािजत कया जा 
सकता है— 

1. पा य—पु तक (Text Books)— इस भाग म वह सम त पा य—पु तक होनी चा हए 
जो व भ न लेखक  वारा लखी गई है। देश— वदेश के ामा णक लेखक  क  पु तक होनी चा हए 
तथा व ान क  सभी शाखाओं से स बि धत हो। तभाशाल  बालक  के लये उ च तर क  
पु तक  का ब ध भी होना चा हए। 

(1) अ यापक  के लये रसायन व ान क  पु तक (Chemistry books for 
Teachers)—   
1. रसायन व ान— श ण (Teaching of Chemistry) 
2. वै ा नक व ध (Scientific Method) 
3. रसायन व ान और जीवन (Chemistry & Living Life) 
4. यनू को क  रसायन व ान स ब धी पु तक (Books of Unesco Related to       

Chemistry)   
5. रसायन व ान स ब धी कमे टय  क  रपोट (Report of Chemistry Lab 

Workers) 
(2) रसायन व ान क  वदेशी प काएं (Indian chemistry Science magazine) 

1. रसायन व ान लोक (आगरा) (Hindi Monthly) 
2. School chemistry Science(NCERT) Delhi (English Quarterly) 
3. Chemistry Science Reporter Delhi (English Monthly) 
4. Chemistry Science Today(English Monthly) 
5. Junior Scientist Madras(English Quarterly) 
6. Vigyanshiksha Delhi (English Quarterly) 
7. व ान जगत Allhabad (Hindi Monthly) 

(3) रसायन व ान प काएँ ( वदेशी)— (Foreign Chemistry Science 
Magazines)   
1. School Chemistry—Science 
2. Popular Magazines 
3. Popular Chemistry Science 
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(4) स दभ पु तक (Reference Books) 
1. रसायन व ान कोष (Dictionary of Chemistry Science) 
2. वै ा नक श दावल  (Science Terminology) 
3. रसायन व ान व व का ान कोष (Encyclopedia of Chemistry Science) 
4. रसायन व ान का इ तहास (History of Chemistry Science) 

(5) ेरणादायक पु तक (Inspiring Books) 
1. वै ा नक  क  जीव नयाँ .(Biographic of Science) 
2. वै ा नक  के रोमासं (Romance of Scientists) 
3. रसायन व ान के कौतुहल (Marvels of Chemistry Science) 
4. व यतु के चम कार (Wonders of Electricity) 
5. रसायन व ान के रोमासं (Romance of Chemistry) 

(6) यावहा रक तथा योगा मक रसायन व ान पु तक (Behavioral and 
Experimental Chemistry Science books)— 
1. घर पर रसायन शा  के योग। 
2. योग स ब धी पु तक। 
3. ताप के जाद।ू 
4. सरल साम ी से रसायन व ान के योग। 

(7) पृ ठभू म स ब धी पु तक (Background Books)— 
1. मानव मशीन क  कहानी। 
2. च ड़या,ँ पौधे तथा पे सील न क  कहानी। 
3. मनु य, धरती, सूरज और च मा क  कहानी। 
4. वा प इंजन, जेट व ान क  कहानी। 

(8) कुछ आनदंदायक रसायन व ान क  पु तक (Some Interesting Chemistry 
Science Books) — 
1. रसायन व ान जगत। 
2. भारत के प ी। 
3. पौधे हमारे जीवन साथी। 
4. रसायन व ान म काय। 
5. मनोरंजक रसायन। 

 रसायन व ान पु तकालय को और अ धक उपयोगी और साथक बनाने के लये रसायन 
व ान कमेट  के सद य  को िजसमे अ यापक और छा  दोन  ह  होत ेह यह अ धकार मलना 
चा हए क वे पु तक दश नय , बड़ी दकुान  या बड़े शहर  म लगे हु ए रसायन व ान टाल  का 
समय—समय पर नर ण कर और अ छ —अ छ  तथा उपयोगी पु तक  को व यालय के 
पु तकालय म लाकर जमा कर। इस कार काफ  पु तक  का संकलन हो जायेगा। धन के अभाव 
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को परूा करने के लए रसायन व ान अनदुान या रसायन व ान—फ ड से भी धन लया जा 
सकता है 

12.10 सारांश (Summary) 
 एक परुानी कहावत है क जैसी पा य—पु तक होती है वैसा ह  श ण और अ धगम 
होता है। ले कन आज यह ि थ त पहले से भ न है। य क अब रसायन व ान पा य पु तक  
का तर पहले जसैा नह ं है और अ धकतर रसायन व ान क  पु तक  के लेखक वदेशी है और 
उनक  भाषा म पु तक लखी गई है। ऐसी पु तक  म क ठन श द  का योग कया गया है। 
हमारे देश के बालक  के बौ क तर से उ च तर क  है। आज क  श ा यह मानकर चलती है 
क पा य—पु तक अ यापक के लए एक ऐसा मह वपणू साधन है जो उसके रसायन व ान—
श ण के लए आव यक है। यह श क को पढ़ाते समय कदम—कदम पर उसक  सहायता करती 
है। ले कन आजकल रसायन व ान क  पा य—पु तक न न तर क  ह। जो ब च  क  चय  
और आव यकताओं के अनसुार वक सत नह ं क  जाती ह। वा तव म रसायन व ान क  पु तक 
ऐसी होनी चा हए िजनको पढ़कर बालक  का ि टकोण वै ा नक बन और उसम खोज करने क  
वृ त को ो साहन मले। 

 सामुदा यक वातावरण के प म सामा यत: योगशाला, पु तकालय, व ान— लब, 
व ान मेले, सं हालय व ान पयटन, वकशाप व ान ोजे ट, व ान दशनी आ द। सभी 
सामुदा यक संसाधन व या थय  को यवहा रक ान दान करते ह तथा वै ा नक ि टकोण, 
वै ा नक अ भविृ त एव ं सजृना मकता का वकास करते ह िजससे व या थय  म वय ं काय 
करने का अवसर पाकर प र म के त न ठा जागतृ होती है फल व प व याथ  नवीन 
वै ा नक आ व कार  और उनके वारा दै नक जीवन पर होने वाले भाव  से अवगत होते ह इन 
योजन से क ा के बाहर रसायन व ान के अ ययन के लए छा  को नर ण याओं का 

अवसर ा त होता ह।   

12.11 वमू यांकन  
1. मा य मक तर पर रसायन व ान श ण म रसायन व ान योगशाला के मह व एव ं

काय व ध क  ववेचना क िजए। 
Discuss the place/importance and procedure of using chemistry 
laboratory in teaching of chemistry on secondary stage. 

2. योगशाला म ायो गक काय स ब धी यान देने यो य बात या नदश प ट क िजए। 
Elncidate the instruction or essentials to be kept in mind related to 
practical work in laboratory. 

3. उ च ाथ मक / मा य मक तर पर व ान — क  क  उपयो गता समझाइये। 
Mention the utilities of science—room at upper primary/secondary 
level. 

4. रसायन व ान के श ण म रसायन व ान अजायबघर का कस कार उपयोग 
भावशाल  ढंग से कया जा सकता है? वणन क िजए। 
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How does the effective use of chemistry museum in teaching of 
chemistry. 

5. डी.एस.ट  स या अ भ ाय ह? व ान व तकनीक  वभाग के काय प ट क िजए। 
What is meant by D.S.T? Elucidate the functions of the 
department of science and teaching.  

6. उवरक का या अथ ह? रासाय नक उवरक  के उपयोग  का उ लेख क िजए। 
What is meant by fertilizers? Enumerate the utilities of chemistry 
fertilizers.   

7. ह दु तान िजकं ल मटेड का रा य वकास के े  म योगदान प ट क िजए। 
Elucidate the contribution of Hindustan Zinc limited in the field of 
national development..   

8. रा य रसायन योगशाला क  (N.C.L.) क  अवधारणा बताइये। 
Explain the concept National Chemistry Laboratory(N.C.L). 

9. रसायन व ान योगशाला म सभंा वत दघुटनाएं बताइये एव ं उनके ाथ मक उपचार 
ल खये।  
Mention Probable accidents in chemistry laboratory and write its 
first aid. 

10. व ान लब या ह? मा य मक कूल  म व ान लब रसायन श ण को सधुारने म 
कस कार उपयोगी होती ह? 
What is science club? What purpose a science club serve in 
improving teaching of chemistry in secondary school? 

11. रसायन व ान श ण म व ान पु तकालय क  भू मका पर ट पणी ल खए। 
Write short note on role of science library in chemistry teaching. 

12. व ान लब का रसायन व ान श ण म या मह व ह? 
What is the importance of science club in the chemistry teaching? 

13. े ीय पयटन/या ाएं पर सं त ट पणी ल खए। 
Write short note on Field Trip/Excursion. 

14. व ान मेल  वारा छा  म वै ा नक अ भविृ त एव ं सजृना मकता उ प न क  जा 
सकती है? प ट क िजए। 
‘Science fair are the activities to develop scientific attitude and 
creativity among students.Discuss?   
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इकाई—13 
रसायन शा  श ण म नवाचार एव ंउनका भ व य 

(Innovations in the Teaching of Chemistry and 
their Future) 

 इकाई क  सरंचना (Structure of Unit) 
13.0 ल य एव ंउ े य (Aims and Objectives) 
13.1 श ण म नवाचार का अथ एव ंमह व 

(Meaning and Importance of Innovation in Teaching) 
13.2 रसायन शा  म श ण म नवाचार क  विृ तयाँ 

13.2.1 सू म श ण (Micro Teaching) 
13.2.2 अ भ मत अनदेुशन (Programme Instruction) 
13.2.3 णाल  उपागम (System Approach)  
13.2.4 क यटूर सहायक अनदेुशन (Computer Assisted Instruction)   
13.2.5 शै क टेल वजन (Educational Television) 
13.2.6 ई—मेल व ई—ल नग (E—Mail and E—Learning) 
13.2.7 अ त: या मक वी डयो (Interactive Video) 
13.2.8 टेल कॉ सगं (Teleconferencing) 
13.2.9 सी.डी. रोम (CD—ROM) 
13.2.10जनसंचार मा यम वारा जन श ा ौढ़ सा रता 

(Mass Education and Adult literacy by Communication 
 media)   
13.2.11शै क व यावसा यक नदशन का ावधान 
 (Provision for Educational and Vocational Guidance) 
13.2.12कायानभुव व समाजोपयोगी उ पादन काय 

(Work Experience and Socially Useful Productive Work)  
13.3 रसायन शा  श ण म नवाचार के योग से भ व य म उपादेयता  
13.4 साराशं (Summary) 
13.5 वमू यांकन (Self Evaluation) 
13.6 स दभ थ सचूी (References) 

13.0 ल य एवं उ े य (Aims and Objectives) 
 इस इकाई के अ ययन के प चात ्आप — 

 श ण म नवाचार का अथ व मह व बता सकगे। 
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 रसायन शा  श ण म यु त व भ न नवाचार विृ तय  को बता सकगे। 
 नवाचार क  वृ तय  का ान ा त कर अ ययन अ यापन म उनका योग कर सकगे। 
 नवाचार का योग दै नक जीवन म कर सकगे। 
 नवाचार विृ तय  से बालक का स पणू वकास कर भ व य म अ छे समाज के नमाण 

म अपना सहयोग दे सकगे। 
 

13.1 श ण म नवाचार का अथ एवं मह व 
(Meaning and Importance of Innovation in Teaching) 
आज वै ा नक व तकनीक  यगु है, व ान के वकास से नत नई तक न कयाँ वक सत 

हु ई ह मनु य क  जीवन शैल  म प रवतन आया है। व ान ने श ण अ धगम े  को भी 
भा वत कया है। वै ा नक तकनीक , मनोवै ा नक, वै वीकरण व औ योगीकरण त व  का 

समावेश श ा या म नि चत प से हुआ है। जनसचंार मा यम वारा जन श ा हेतु नई 
तकनीक  योग व श ा स ा त व भ न प  को भा वत कर रहे है उ ह नवाचार 
(Innovation) कहा जाता है। 
 नवाचार के वारा श ण या को बोधग य एव ं भावी बनाया जा सकता है। 
अ धगम के ल य  को यवहारपरक बनाया जा सकता है। 
 श क म नवाचार  का योग कर अ धगमकता क  मताओं को बढ़ाया जाता है। 
यि तगत व भ नताओं को ि ट म रखकर मनो व ान के स ा त  का अनसुरण कया जाता 
है। यापक अ धगम प रि थ तयाँ तुत करने से ान का था य व हो जाता है। 
 रसायन शा  मा  पढ़ने पढ़ाने का वषय नह ं है। भावी व द  अ धगम (Effective 
and efficient learning) ाि त हेतु नवाचार  का अनु योग अ याव यक है। 
 संचार तकनी कय  व नवाचार वकास  वारा रसायन शा  श ण को कैसे भावी 
बनाया जाये ये वृ तयाँ न न है।  
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13.2 सू म श ण (Micro Teaching), अ भ मत अनुदेशन 
(Programme Instruction), णाल  उपागम (System Approach), 
क यूटर सहायक अनुदेशन (Computer Assisted Instruction), 
शै क टेल वजन (Educational Television), ई—मेल (E—Mail), 
ई—ल नग (E—Learning), अ त: या मक वी डयो (Interactive 
Video), टेल कॉ सगं (Teleconferencing), सी.डी.रोम (CD—
ROM), जनसंचार मा यम वारा जन श ा, ौढ़ ा रता (Mass 
Education and Adult literacy by Communication media), 
शै क व यावसा यक नदशन का ावधान (Provision for 
Educational and Vocational Guidance) तथा कायानुभव व 
समाजोपयोगी उ पादन काय (Work Experience and Socially 
Useful Productive Work) 
13.2.1 सू म श ण (Micro Teaching) 
 सू म श ण एक ा व धक पद है। िजसका वकास श क श ण हेतु कया गया। 
इसके वारा श ण या क  ज टलताओं को सरल कया जाता है। छा ा यापक एक वशेष 
रसायन स ा त के पढ़ाने हेतु व श ट श ण कौशल को अपनाकर कम समय म कुछ छा  पर 
योग करता है। 

 पर परागत श ण से हटकर भावशाल  श ण अ यास क  भावना से े रत होकर 
सू म श ण एक सम  वक प के प म वक सत कया गया। 
 सू म श ण क  कई प रभाषाएं व भ न लोग  वारा द  गई ह— िजनम से कुछ 
प रभाषाएँ न न ह। 
 ''सू म श ण एक श क श ण काय म है जो श ण को एक व श ट कौशल तक 
सी मत कर तथा समय व क ा के आकार को कम कर श ण ि थ त को साधारण तथा अ धक 
नयि त बनाता है।          

—जे. सी. ि लपट व अ य (1978)  
 “Micro—teaching is a teacher training programme which reduces the 
teaching situation to simpler and more controlled encounter achieved by 
limiting the practice teaching to a specific skill and reducing time and 
class size.”   

–J. C. Clift & Others(1976) 
''सू म श ण एक के ड डाउन श ण एनकाउंटर है िजसम श क 5 से 20 मनट 

के छोटे समय म पाचँ ब च  के समूह क  छोट  यू नट पढ़ाता है । ऐसी ि थ त एक अनभुवी व 
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गरै अनभुवी श क को नए श ण कौशल क  ाि त व परुाने कौशल  को सधुारने के लए 
सहायक से टगं ततु करती है ”।  

— एल. सी. सहं (1977)  
 “Micro—teaching is Scaled down teaching encounter in which a 
teacher teaches a small unit to a group of five pupils for small period of 
5—20 minutes. Such a situation offers a helpful setting for an experienced 
and inexperienced teacher to acquire new teaching skill and refine the 
old ones.” 

— L. C. Singh (1977) 
सू म श ण क  मा यताएँ (Assumptions of Micro—teaching) 

i) सू म श ण योगशाल य श ण है। 
ii) सू म श ण सामा य तथा क ा श ण क  क ठनाईय  को कम करती है। क ा का 

आकार, वषयव तु े  व समय सभी कम हो जाते है। 
iii) सू म श ण वारा अ यास कौशल म वृ  होती है। 
iv) सू म श ण वशेष काय क  न पि त के लए बल देती है। 
v) पृ ठ पोषण (Feed—Back) के लए ावधान है । 

सू म श ण क  वशेषताएँ (Characteristics of Micro—teaching) 
i) सू म श ण श ण का एक व लेषणा मक ि टकोण ह। 
ii) सू म श ण पया त पृ ठ पोषण उपल ध कराता है। 
iii) अ यापक श ा के े  म नई खोज से स बि धत है। 
iv) भावी श क तैयार करने हेत ुएक श ण तकनीक है। 
v) सू म श ण यि त न ठ श ण तकनीक है। 
vi) सू म श ण के मापन है। 

 क ा का आकार 5 से 10 छा  का 
 समय 5 से 10 मनट का 
 वषय का आकार कम 

सू म श ण तकनीक के चरण (Steps of Microteaching) 
1. व श ट कौशल को प रभा षत करना (Defining a special skill) 
2. कौशल का दशन (Demonstration of the skill) 
3. सू म पाठ योजना (Micro—Lesson Planning) 
4. एक छोटे समूह का श ण (Teaching a small group) 
5. पृ ठ पोषण (Feed Back) 
6. पनुयोजना, पनु श ण, पनुमू यांकन (Re—planning, Re—teaching, and Re—

evaluation) 
 इस कार सू म श ण च  म पाचं पद है :— 
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श ण________पृ ठपोषण______पनुयोजन_________पनु श ण_________पनुपृ ठपोषण   

सू म श ण पाठ योजना (Micro—Teaching Lesson plan) 
वषय — रसायन शा  क ा — 7, समय 10 मनट 
करण — परमाण ुसरंचना  

 
Na क  परमाणु संरचना 

श क —  पदाथ का सबसे सू मतम कण कौन सा होता है। 
छा  —   परमाणु  
श क — दशाया गया च  कसका है। 
छा  —  सो डयम परमाणु का है।  
श क — सो डयम परमाणु के म यम म या ि थत है। 
छा  —  ना भक ि थत है। 
श क — ना भक म कौन — कौन से कण उपि थत है। 
छा  —  ना भक म ोटोन, व यू ान उपि थत होते है । 
श क — सो डयम परमाणु के ना भक के ोटोन व यू ान क  कतनी सं या है।  
छा  —  ोटान 11 व यू ान12 उपि थत है। 
श क — च  म इले ॉन कहाँ ि थत है। 
छा  —  इले ोन क  म उपि थत है। 
श क — थम, वतीय व ततृीय क  म कतने कतने इले ॉन है।   
छा  —  2,8,1 इले ॉन उपि थत है। 
श क — सो डयम परमाणु म कुल कतने इले ॉन है। 
छा  —  कुल 11 इले ॉन है। 
दशन कौशल के त व — 

1. दशन क  शलै  
2. द शत च , चाट या उपकरण क  ि थ त  
3. च , चाट, उपकरण क  उपयु तता  
4. दशन के मा यम से न 
5. छा  क  स यता 
6. मु य ब द ुपर यान के ण  
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7. करण से स ब ता 
8. थल क  उपयु तता  
9. थल क  उपयु तता  
10. हावभाव क  ि थ त 
11. दशन का औ च य 
12. दशन क  ग त 
13. दशन क  आकृ त 
14. स ा त का नधारण 

सू म श ण योगशाला म योग हेतु श ण कौशल 
 सू म श ण म श ण कौशल  को अिजत करना मुख उ े य है। इस ि ट से सू म 
श ण क  योगशालाओं को आयोिजत करना परमाव यक माना गया है। इन योगशालाओं म 
नयि त प से श ण कौशल  का अ यास करने क  यव था क  जाती है। जो न न है :—  

1. पाठ योजना 
2. छा —अतभा वतता को स बि धत करना 
3. उ ीपन म घटाव—बढ़ाव 
4. बल तथा पृ ठ पोषण दान करना 
5. त या य त करना 
6. नयोिजत करना 
7. श ण क  सहायक साम य  का योग करना 
8. उदाहरण स हत या या करना 
9. छा  अनु याओं को यवि थत करना 
10. न तु त एव ं वतरण 
11. न नमाण 
12. तु तकरण 
13. ाथ मक लेपन 
14. व यास ेरणा 
15. न पि त पर ा 
16. एकल पाठ योजना, सू म योजना एव ंइकाई न मत करना। 
17. वषय—व तु व लेषण 
18. यवहार परक प मे श ण उ े य  क  रचना करना, इ या द।   

वमू यांकन न 
1. नवाचार का अथ _____________________________________ है। 
2. यापक अ धगम प रि थ तय  को तुत करने से ___________ह  जाता है। 
3. श ण कौशल  का अ यास_______________नवाचार वारा कया जाता है। 
4. सू म श ण म क ा—क  छा  व समय का आकार _______ कया जाता है।  
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13.2.2 अ भ मत अनदेुशन (Programme Instruction) 
 इसके ज मदाता बी. एफ. क नर ह, िज ह ने स य अनबु  (Operant 
Conditioning Theory) स ा त का तपादन कया। इस स ा त का तपादन कर व 
श ण तमान के त व  का योग कर ृखंला  अ भ मत अनदेुशन तैयार कया गया। 
 ृंखला अ भ मक अनदेुशन का यवहार प रवतन क  ि ट से वशेष मह व है। 
श ण व अ धगम सम याओं के समाधान म इसका अमू य योगदान माना जाता है। 
 अ भ मत अ धगम यि तगत अनदेुशन क  व ध है। िजसम छा  स य रह कर 
अपनी ग त से सीखता है एव ंत काल ान मलता है। इसम श क क  आव यकता नह ं होती। 
ो ाम (Programme) या है 

 ो ाम पा यव तु होती ह, िजसे छा  हण करता है। ो ा मगं पा यव त ुको मब  
करने क  व ध है। जो मनोवै ा नक व ता कक म म संग ठत रहती ह। छा  थूल से सू म क  
और व मूत म अमूत क  और ानाजन करते है व त य  के आधार पर सामा यीकरण का 
नमाण करत ेहै। प रभाषाएँ (Definition) 
 अ भ मत अ धगम एक ऐसी आ यहू रचना है। िजसक  सहायता से श ण साम ी को 
ऐसे नयोिजत कया जाता है। िजसम छा  म लगातार अपे त यवहार प रवतन लाने का 
यास कया जाता है, और उसका मापन भी कया जा सकता है। 

 “Programmed Learning is a method of designing a reproducible 
sequence of instructional events to produce a measurable and consistent 
effect on behavior of each and every student.”                                                                                    

—Susan Markle   
 अ भ मत अनदेुशन को यि तगत अनदेुशन (Individual Instruction) तथा वत: 
अनदेुशन (Self Instruction) भी कहा जाता है। 
 इसक  यावहा रक प रभाषा न न ह :— 
 अ भ मत अ धगम एक ऐसी वधा है, िजसम श क क  आव यकता नह ं होती है। 
यि तगत अनदेुशन के प म सीखने के अवसर दये जात ेहै। छा  त पर होकर अपनी ग त व 
मताओं के अनसुार सीखता है, और ान ा त करता है। िजसे यवहार प रवतन क  या 

कहा जाता है। 
 “Programme Learning has been defined as a method of giving 
Individualized Instruction in which the student is active and provided with 
immediate knowledge of result. The physical presence of teacher is not 
required in this method.” 
अ भ मत अनदेुशन के स ा त (Principle of Programmed Instruction) 

1. छोटे छोटे पद  का स ा त 
2. त परता अनु या का स ा त 
3. त काल जाँच का स ा त 
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4. वत: अ ययन ग त का स ा त 
5. छा  पर ण का स ा त 

अ भ मत अनदेुशन के मु य दो कार है :— 
1. रेखीय अ भ मत अनदेुशन (Linear Programme Instruction) 

 यह सीखने के या सूत अनबु धन के स ा त पर आधा रत है । रेखीय अ भ मत 
अ धगम म छा  को वषय व तु बहु त छोटे—छोटे पद  म वभािजत कर अ ययन हेतु द  जाती 
है। पहले पद म वषयव तु के अंश से संबि धत उदाहरण दया गया होता है। िजसम र त थान 
होता है। छा  पद को पढ़ता है। उसे समझ कर हल करता है। छा  उ तर के साथ सह  अनु या, 
जो द  होती है, से मलान करता है सह  उ तर होने पर छा  को पनुबलन मलता है, और वह 
अगले पद पर जाता है। इस कार मब  प म अ ययन कर अि तम पद तक पहु ँच जाता है।    

 
S1  थम पद अ ययन 
R1  थम पद अ ययन क  अनु या 
S2  वतीय पद अ ययन 
R2  वतीय पद अ ययन क  अनु या 
 थम पद क  अनु या वतीय पद म उ ीपन का काय करती है। वतीय क  अनु या 
ततृीय म उ ीपन का काय करती है। यह ृंखला  चलती रहती है। अ ययन के समय छा  के 
पद  के इसी म म अनसुरण करना होता है। उनम अपे त यवहार प रवतन होता है। इस 
उ ीपन अनु या क  ृखंला  का रसायन शा  के एक उदाहरण से अ धक प ट कया गया है। 
 ृंखला अनदेुशन म छा  िजस पद के लये अनु या करता ह, उसक  जाँच वह दये 
गये उ तर से करता है, जो अगले पद के साथ दया होता है। पद के पढ़ते समय छा  सह  उ तर 
को छपाकर रखता है। अपनी अनु या के प चात ्उसको जाँचता है। 
 
 पदाथ छोटे—छोटे कण  से मलकर बना होता है। िज ह परमाणु कहते ह। 
1. पदाथ क  सबसे सू मतम इकाई को _______________कहते है। (परमाणु)   
 

2. परमाणु दो भाग  म बँटा होता ह, ना भक व क  ना भक परमाणु के म य मे 
 ि थत होता है  
 परमाणु के म य म ___________________________ ि थत होता है। 

(ना भक)   
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3. परमाणु के ना भक म धनायन ोटोन व उदासीन यू ोन उपि थ त होते है। 
 परमाणु मे धनायन व उदासीन कण______________होते है।  

 ( ोटोन व यू ोन ) 
 
4. ना भक संबंधी प रवतन  का अ ययन यू ल इड के अ तगत कया जाता है। 
 यू ल इड म______________संबंधी प रवतन का अ ययन कया जाता है। 

(ना भक)  
 
5. कृ त म ऐसे अ थायी त व जो वत: कुछ व करण  को उ सजन करके 
 अपघ टत होकर अ य त व  म प रवतन होते रहते है। 
 पदाथ  वारा व करण का उ सजन उसके ना भक__________ होना होता है।  

(अ थायी)   
 
6. पदाथ  के व करण उ प न करने का यह गुण रे डयो एि टवता कहलाता है। 
 तथा वह पदाथ रे डयोधम  है। 
 अ थायी त व  म_______________________का गुण पाया जाता है। 

(रे डयोएि टवता) 
 

7. सामा यता छोटे ना भक थाई होते ह, क तु परमाणु मांक 70 से अ धक 
 वाले परमाणु अ थायी होते ह। 
 परमाणु मांक___________से अ धक परमाणु रे डयोध मता दशाते ह। (70)   
 
8. समान भार वाले परमाणु स भा रत समान यु ान वाले परमाणु सम यू ो नक 
 कहलाते है। ऐसे परमाणु िजनका भार समान हो____कहलाते है । (समभा रक) 
 ऐसे परमाणु िजनम समान यु ोन हो_________कहलाते है । (सम यू ो नक)   
 

9. सन 1939 म हॉन े मेन ने पाया क U—225 पर यू ोन क  ब बार  से Ba 
 तथा K म वघ टत हो जाता है । इसे ना भक य वख डन नाम दया गया। 
 ना भक य वख डन को सव थम__________________ने अनुभव कया   

(हॉन े मेन)   
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10. ना भक य अ भ याएं िजनम भार  ना भक टूटकर या वखि डत हो दो ह के 
 ना भक  मे प रव तत होता है। उसे ना भक य वख डन कहते ह। 
 U—235टूटकर दो ह के Ba व K म प रव तत हो जाता है। इस ना भक य 
प रवतन को__________________________कहते है। 

(ना भक य ख डन)  
शाखीय अ भ मत अनदेुशन (Branching Programme Instruction) 
 शाखीय अ भ मत अनदेुशन का तपादन सन ् 1954 म एन. डॉ. ाउडर 
(N.A.Crowder) ने कया यह अ भ मत (Programme) यटूो रयल व ध (Tutorial 
Method) पर आधा रत है। 
 इस अ भ मत अनदेुशन म रेखीय अ भ मत अनदेुशन के अपे ा पद (Frame) बड़े 
होते ह। पद के आकार 15 से 20 लाइन  तक का होता है। येक पद के बाद पद से स बि धत 
बहु वक पीय न (Multiple Choice Question) दये जाते है। छा  न के उ तर के लये 
एक वक प चुनता है। वह जो वक प चुनता है। उसके आगे उ तर के सह  या गलत होने संबधंी 
नदश देखने के लये पृ ठ सं या लखी होती है, जैसे रसायन शा  का एक उदाहरण ह— 
 न— न न म से एक अ ल नह ं है — 

(A) HCL (B) H2SO4 (C) Noah (D) HNO3 
 य द संभा वत उ तर C है तो बहु त अ छा आपका उ तर सह  है आप अगले न पर 
जाइये। य द सभंा वत उ तर 'A' 'B' 'D' म से कोई हो तो आपका उ तर गलत है। इस लये 
दे खये, 
‘A’ तो पृ ठ सं या ______________ । 
‘B’ तो पृ ठ सं या ______________ । 
‘C’ तो पृ ठ सं या ______________ । 

इस कार छा  पनु: पढ़कर सह  उ तर देगा और तभी अगले पद पर जा सकेगा। 
शाखीय अ भ मत अनदेुशन को न न रेखा च  के मा यम से प ट कया जा सकता 
है।  
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रसायन व ान म अ भ मत अनदेुशन क  उपयो गता 
1. सरल श ण — अ भ मत अनदेुशन से रसायन व ान के क ठन यय  को सरल प 

से तुत कया जा सकता है। 
2. पनुबलन — अ भ मत अनदेुशन से छा  को नय मत पनुबलन ा त होता है एव ं वे 

वय ंआगे के पद  क  और अ सर होते है। 
3. भावशाल  श ण 
4. वय ंसीखने के अवसर 
5. याशीलता अ भ मत अनदेुशन से छा  वय ंपद  को हल करते हु ए याशील रहत े

है। रसायन व ान वषय म छा  को याशील रहना होता है। 
6. अ यापक  क  अनपुि थ त म भी छा  रसायन शा  म अ भ मत अनदेुशन के वारा 

अ ययन कर सकत ेहै। 
7. मनोवै ा नक श ण — अ भ मत अनदेुशन एक मनोवै ा नक स ा त  पर आधा रत 

व ध है। इससे तुतीकरण मनोवै ा नक ि ट से भावशाल  रहता है। 
8. अ भ मत अनदेुशन से छा  को वय ंअपनी गल तय  को पहचान कर उसम सुधार 

करने का अवसर मलते है। अत: वे कसी ह न भावना का शकार नह ं होते। 
9. वग त से सीखने के अवसर — येक छा  दसूरे छा  से शार रक एव ं मान सक 

यो यताओं म अलग होता है। कमजोर छा  श ण म पछड़ जाते है और भावशाल  
छा  क  च नह ं रहती। अत: केवल सामा य बु  वाले छा  ह  क ा श ण म 
समायोजन कर पाते है। अ भ मत अनदेुशन म ऐसा नह ं होता है। 

10. अ भ मत अनदेुशन छा  म वा याय पर बल देता है जो, रसायन व ान श ण के 
लए अ त आव यक है। 

11. वषय के आधारभतू त य  क  जानकार  अ भ मत अनदेुशन म पद ( े म) सारग भत 
एव ं मब  (सरल से क ठन क  और) बनाये जात ेह — उनम छा  को आधारभूत त य  
क  जानकार  ा त होती ह। 

12. थायी — अ धगम — अ भ मत अनदेुशन से छा  वारा हण कया गया ान थायी 
होता है।   

13.2.3 णाल  उपागम (System Approach) 
 णाल  उपागम का अथ है कसी ज टल सम या के समाधान के लये वै ा नक व ध 
का उपयोग उ े य  क  ाि त हेतु हम वै ा नक तौर तर के का उपयोग करना होता है। णाल  
उपागम म णाल  व लेषण व णाल  ा प (System format) को शा मल कया जाता है। 
 णाल  उपागम के घटक (Components of System Approach)            
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 णाल  उपागम के चार घटक अदा, या, दा एव ंपृ ठ पोषण होत ेहै। श ा श ण 
म सम या समाधान के उ े य से अदा साम ी व भ न पद  से गजुरती है। उ पादन या सम या 
क  गणुव ता के बारे म पृ ठपोषण (Feedback) दया जाता है। उसके आधार पर अदा व 

या म सधुार कया जाता है। अदा, या दा व पृ ठपोषण म अ तसबधं हेतु न न त य  
पर यान दया जाता है। 

1. कये जाने वाले काय  का व लेषण ( णाल  व लेषण) (System Analysis) ( या 
करना आव यक है।) 

2. काय संचालन हेतु योजना/ ा प ( णाल  ा प) (System format) (काय कैसे करना 
है।)   

3. इसके बाद णाल  का ा प क  याि व त क  और बढ़ा जाता है। इस कार णाल  
एक यया मक सरंचना (Conceptual Structure) है। िजसम अपे त प रणाम को 
कुशलता व भावी ढंग से ा त करने के लए स पा दत अ तसंब धत काय सि म लत 
होते ह। णाल  उपागम (System Approach) एक यहू रचना (Strategy) है, 
िजसम नधा रत ल य ाि त क  दशा म व लेषण व ा प का उपयोग कया जाता है। 

 णाल  व लेषण म ल य ाि त हेतु आव यक ससंाधन  क  जानकार  ा त क  जाती 
है। णाल  ा प (System formats) एक यया मक दशन है, जो भावी वक प  वारा 
ल य ाि त क  दशा मे काय करता है। 
 इस कार णाल  उपागम म वै ा नक प त से काय कर ज टल सम या का समाधान 
कया जाता है। श ा म सम ता लाने हेतु हम उससे स बि धत घटक  जैसे भौ तक ससंाधन, 
मानवीय संसाधन, पा य म, श ा तकनीक , व तीय, सहायता, मू यांकन रोजगार, के अवसर 
सामािजक व राजनै तक वातावरण आ द के बारे म सोचना होगा। 
13.2.4 क यटूर सहायक अनदेुशन (CAI) 
 क यटूर सहायक अनुदेशन व नदशन का बेहतर न तर का है। व नदशन वषय 
साम ी को क यटूर से बनाया जाता है। छा  CAI के मा यम वारा एक पद पर अ धगम 
करते हु ये आगे बढ़ते जाते ह। छा  को त या हेतु पृ ठपोषण (feedback) दया जाता है। 
छा  अपनी सु वधा अनसुार साम ी ा त करता है। चयन कर सकता है, और वतं  प से 
नदशन तर का म तय कर सकता है। छा  क  त या को सं हत कया जा सकता है। 
 वपृ ठपोषण (Self feedback) दान कया जा सकता है। छा  अपनी यो यता व 
ग त के अनु प ग त कर सकता है। वतमान म क यटूर सहायक अनदेुशन ने श क का 
थान ले लया है।   

13.2.5 शै क टेल वजन (Educational Television) 
 हमारे देश म शै क टेल वजन वारा जनसमहू को श त करना व श ा देना बहु त 
सामा य हो गया है। व भ न तर पर व श ट शै क काय म तैयार कये जात े है। जैसे 
के य शै क तकनीक  सं थान (CIET) एव ंरा य शै क तकनीक  सं थान (SIET) वारा 
तैयार व यालय तर के शै क काय म व व व यालय तर य देश यापी क ा क  काय म 
इं दरा गाधंी मु त व व व यालय (IGNOU) वारा वक सत दरू थ श ा का काय म आ द। 
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दरूदशन रा य नेटवक वारा कसान भाईय  के लये कृ ष संबधंी काय म, ौढ़ श ा हेतु कई 
काय म सा रत कये जात ेहै। भारत म सेटेलाइट के मा यम से शै क टेल वजन वारा इन 
सु वधाओं का उपयोग कया जा रहा है। 
13.2.6 E—mail व E—Learning 
 इसे इले ा नक मेल कहा जाता है। दरू सचंार स पक योग वारा ई—मेल के मा यम 
से ऑकड़,े च  व सचूनाएँ भेजी जा सकती है। भेजने वाले के क यटूर से सूचना ार भ होकर 
एक या अनेक ा तकताओं के क यटूर पर ा त होती है। इन सूचनाओं को व व म कसी भी 
े  म अपने क यटूर पर ा त कर सकत ेह। E—mail के वारा श क , शोधकताओं छा  व 
शासक  को सूचनाएं भेजी जा सकती है। ई—ल नग का अथ इले ॉ नक ल नग िजसका योग 

वतमान शै क यव था को अ य धक ग त दान करने हेतु नवाचार के प म योग कया 
जाने लगा है। इसम व भ न कार क  अ त: याओं से सचूना व स ेषण तकनीक  यु त 
होती है। ई—ल नग म जनसमूह वारा क  जाने वाल  शै क ग त व धय  को सि म लत कया 
जाता है जो ऑन लाईन या ऑफ लाईन एक समय म या एक साथ इले ो नक मा यम  वारा 
स पा दत होती है। ई—ल नग म व भ न मा यम  का योग कया जाता है। जसेै – 

 पर परागत पु तक (Mannual) 
 टेल वजन व रे डयो (CD—Rom) 
 आ डयो टेप व 
 डिजटल ल नग साम ी (Digital learning objects) 
 वी डयो का सगं (Video Conferencing) 
 ई—मेल (E—mail) आन लाइन सूचना (On line Information) 
 दरू थ श ा म (Distance Education) इस नवाचार का उपयोग सभी वषयव त ुम 

कया जाने लगा है । 
13.2.7 अ त: या मक वी डयो (Interactive Video) 
 अ त: या मक वी डयो के मा यम से यि त को तुतकता से अ त: या करने क  
सु वधा ा त होती है। टेल वजन पर वी डयो लेखन के दौरान यि त न—पछू सकता है। इस 
तकनीक म अ त: या को बढ़ावा दया जाता है। छा  व टेल वजन न पर वत: अ तः या 
होती है। 
13.2.8 टेल कॉ सगं (Teleconferencing) 
 यह तकनीक  उप ह आधा रत सचूना तकनीक  है, िजसम तुतकता व यि त के 
म य अ त: या था पत क  जाती है। टेल कॉ सगं के मा यम से दरू थ छा  टेल वजन पर 
शै क काय म देखते है टेल फोन के मा यम से तुतकता से न पछेू जाते है, तुतकता 
टेल वजन न पर अपना उ तर देता है। इसे एक तरफा वी डयो तथा दो तरफा आ डयो 
टेल कॉ सगं कहा जाता है।    
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13.2.9 सी. डी. रोम (CD—ROM Compact Disc Read only Memory) 
 सी. डी. रोम क यटूर तकनीक  का एक पणू वक सत प है। सी. डी. रोम म बहु त 
कम मू य म बहु त सारे त य  व ऑकड़  को सं हत कया जाता है। हम मु त साम ी ा त 
करने म सहायता दान करती है। सी. डी. रोम को वी डयो तकनीक  से जोड़ा जा सकता है। 
 इस कार रसायन शा  श ण हेत ुउपयु त नवाचार  का योग कर जन श ा ौढ़ 
श ा शै क व यावसा यक नदशन दया जा सकता है। रसायन शा  श ण म यु त 
सहायक उपकरण  साम य , का नमाण करना, चाट, मॉडल, दशाना, रसायन  क  जानकार  देना 
कायशालाओं क  काय णाल  को बताना, व न मत उपकरण तैयार करना योग दशाना आ द म 
इन नवाचार  का योग कर भावी जनसचंार कया जा सकता है।           
 

वमू यांकन न 
1. अ भ मत अनुदेशन के ज मदाता कौन ह? 
2. ो ाम या होता है? 
3. रेखीय अ भ मत अनुदेशन मनो व ान क  कौन से स ा तपर आधा रत है? 
4. णाल  उपागम के घटक कौन – कौन से ह? 
5. कं यूटर सहायक अनुदेशन का या अथ है? 
6. ई – ल नग म कौन से मा यम  का योग कया जाता है? 
7. CD—ROM म कसको सं हत कया जाता है।  
 

13.3 रसायन शा  श ण म नवाचार क  उपादेयता व उनका 
 भ व य 
 व ान श ण मे तकनीक  का योग आज वतमान प र े य मे मह वपणू व आव यक 
है। शै क तकनीक  ने आज आव यकतानसुार अपने े  का बहु त व तार कर लया है। सचंार 
मा यम  के वकास के फल व प श ा यव था म सुधार म मह वपणू योगदान दया है। उ नत 
संचार तकनीक , उप ह आधा रत नेटवक, क यटूराइड स टम ने श ा यव था म खलुापन 
दान कया है। छा  व श क को स म वत: अ ययन साम ी उपल ध कराई है। छा  व 
श क अपनी व श ट तभानु प वकैि पत साधन  का योग करने लगा है। श क श ण के 
यहू रचनाओं को अपनाकर े ठ श क बनने का यास करने लगा ह वमू यांकनप तया ँ
छा  को नर तर पृ ठपोषण दान कर उनके ान को उ नत कर रह  है। श क क  भू मका 
पर परा से हटकर एक नदशक, ब धक सलाहकार के प म उभर कर आने लगी है। छा  
केि त श ा को बढ़ावा मल रहा है। 
 रसायन शा  एक ायो गक व ान है इन नवाचार का योग होने से हम ऐसे भ व य 
नमाताओं को तैयार कर सकगे। 
 िजनम रसायन शा  के अ ययन अ यापन म च, वै ा नक सोच व ि टकोण 
उ प न हो सकेगा। खुले मि त क से सोचने क  शि त वक सत हो सकेगी। 
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 रसायन शा  का दै नक जीवन म उपयोग होना रसायन शा  का वषयव त ु व 
सहायक उपकरण  क  य  जानकार  से छा  म नर ण मता बढ़ेगी व यावहा रक ान 
ा त होगा। व यालय  म नामाकंन बढ़ेगा। 

 नवाचार तर क  से रसायन व ान अ ययन यि त को अ ध व वास  (Superstitions) 
से छुटकारा दलायगे।  
 वै ा नक व ध से काय करने, सम या को सलुझाने म नपणु हो सकगे। 
 नवाचार  के अनु योग से हम मनु य क  मलूभूत आव यकताओं यि त व का वकास 
पयावरण सुर ा व पयावरण को उ नत करने हेतु यास, ाकृ तक ोत  का सरं ण, व य 
एव ं वक सत समाज, नमाण प रि थ तक  तं  (Ecosystem) अनसुधंान को ो साहन आ द 
उ े य परूा कर सकगे। 
 वह दन दरू नह  ंहै जब हम वै वीकरण क  दौड़ म वक सत रा  क  ेणी गे शा मल 
हो जायगे। 

13.4 सारांश (Summary)  
 जनसंचार मा यम वारा जन श ा हेत ुनई तकनीक  का योग नवाचार कहलाता है। 
नवाचार का श ण अ धगम या म योग कर अ धगमकता क  मता को बढ़ाया जाता है। 
 रसायन शा  म छा  के योग करने क  द ता, नर ण मता का वकास करने हेत ु
नवाचार  का योग अ याव यक है। 
 रसायन शा  श ण को भावी बनाने हेतु सू म श ण (Micro Teaching), 
अ भ मत अनदेुशन (Programme Instruction), णाल  व लेषण (System Approach), 
क यटूर सहायक अनदेुशन (CAI), शै क टेल वजन (Educational Television)ई—मेल 
(E—Mail), (E—Learning), अ त: या मक वी डय  (Interactive Video), 
टेल कॉ सगं, CD—ROM, जनसंचार मा यम वारा ौढ़ श ा नदशन काय म, कायानभुव 
आ द का योग कया जा सकता है। सू म श ण वारा श ण कौशल  को अिजत कया जाता 
है। 
 अ भ मत अनदेुशन क  सहायता से श ण साम ी को इस कार पद  म नयोिजत 
कया जाता है क छा  यि तगत अनदेुशन पाकर ान ा त करता चला जाता है। 
 क यटूर सहायक अनदेुशन छा  को व नदशन देने का सबसे अ छा नवाचार है। 
िजसम छा  एक एक पद का अ धगम कर वमू याकंन करता चला जाता है। 
 शै क टेल वजन वारा सा रत शै क काय म जन समूह को श त करने का 
अ य त सु वधाजनक नवाचार है। 
 टेल कॉ सगं म एक तरफा वी डयो तथा दो तरफा आ डयो स टम होता है। 
 रसायन शा  श ण अ धगम या म नवाचार  के योग से छा  म या त 
अंध व वास धमा धता, ढ़वा दता, पर परावाद  मान सकता को दरू कया जा सकता है। छा  म 
वै ा नक ढंग से काय करने व सम याओं को सुलझाने म सहायता मलेगी व भ व य के लये 
छा  सतक व जाग क बन जायगे।  
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13.5 वमू यांकन (Self Evaluation)  
1. रसायन शा  श ण म नवाचार  का या मह व है? 
2. रसायन शा  श ण म यु त नवाचार  क  सचूी बनाईये?  
3. सू म श ण नवाचार का योग य  आव यक है? 
4. रसायन शा  के कसी करण पर अ भ मत अनदेुशन हेत ुपद तैयार क िजये। 
5. शै क टेल वजन क  या आव यकता है?  
6. ई—मेल, ई—ल नग का या अथ है? 
7. टेल कॉ सगं कैसे क  जाती ह?    
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