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इकाई-1 
अथ[शाèğ ͪवषय का पǐरचय  

(Introduction of Economics) 
 
इकाई कȧ Ǿपरेखा 
(Outline of the Unit) 
1  अथ[शाèğ ͪवषय का पǐरचय  
1.1  इकाई के उƧेæय 
1.2  अथ[शाèğ का इǓतहास 
1.3  अथ[शाèğ का सàĤ×यय 
1.3.1  अथ[शाèğ कȧ पǐरभाषा 
1.3.1.1  धन ͪव£ान 
1.3.1.2  भौǓतक कãयाण का ͪव£ान  
1.3.1.3  सीͧमत साधनɉ का ͪव£ान  
1.3.1.4  ͪवकास सàबÛधी ͪव£ान 
1.3.2  अथ[शाèğ का ͪवषय ¢ेğ 
1.3.2.1  उपभोग 
1.3.2.2  उ×पादन 
1.3.2.3  ͪवǓनमय 
1.3.2.4  ͪवतरण 
1.3.2.5  सव[जǓनक ͪव×त 
1.3.3  अथ[शाèğ कȧ ĤकृǓत  
1.3.4  अथ[शाèğ कȧ सीमाएं 
1.4  अथ[शाèğ कȧ संरचना 
1.5  भͪवçय मɅ अथ[शाèğ 
1.5.1  Throw Away Society 
1.5.2  वèतुओं कȧ Ǔन×य पǐरवत[नशील मॉग  
1.5.3  उ×पादन कȧ Ǔनत नयी तकनीक  
1.5.4  अǺæय अथ[åयवèथा मɅ वृͪ ƨ  
1.5.5  Prosumer वग[ मɅ वृͪ ƨ का मह×व  
1.5.6  ई- अथ[åयवèथा का उदय 
1.5.7  अथ[åयवèथा मɅ नǓैतकता 
1.5.8  शÞदावलȣ का पनुप[ǐरभाषीकरण  
1.5.9  उपभोÈता स×ता 
1.5.10  उ×पादन का Ĥमुख साधन-£ान  
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1.6  सार-सं¢ेप 
1.7  इकाई का मूãयांकन 
1.8  सÛदभ[ पèुतकɅ  

 

1.1 इकाई के उƧेæय (Objectives of the Unit) 
 इस इकाई के अÚययन करने के बाद आप इस योÊय हो जाने चाǑहए ͩक : 
-  अथ[शाèğ ͪवषय कȧ Ĥमुख Ĥविृ×तयɉ और उनके समथ[कɉ के ͪवचारɉ को समझ सकɅ  । 
-  आधारभूत आͬथ[क ͪवचारɉ के सàबÛध को èपçट कर सकɅ  । 
-  अथ[शाèğ के ¢ेğ से सàबिÛधत पहलुओं-अथ[शाèğ कȧ ͪवषय सामĒी, अथ[शाèğ कȧ 

ĤकृǓत और अथ[शाèğ कȧ सीमायɅ आǑद का ͪववरण दे सकɅ  । 
-  अथ[शाèğ के भावी पǐरĤेêय को समझ सकɅ  । 

1.2  अथ[शाèğ का इǓतहास (History of Economics) 
एडम िèमथ कȧ पèुतक An Enquiry into the Nature and Causes of 

Wealth of Nations का Ĥकाशन 1776 मɅ हुआ। इसके ͪवचारɉ के मंथन के साथ हȣ अथ[शाèğ 
का उƫव माना जाता है । ͩकÛत ुयह ħम माğ है । भारत मɅ ईसा के पवू[ से हȣ आͬथ[क ͪवचार 
åयाÜत थे । इसकȧ जानकारȣ Ĥाचीन धाͧम[क ĒÛधɉ से ĤाÜत होती है । भारतीय दश[न एव ं
संèकृǓत मानव जीवन को धम[ से परे नहȣ ंदेखता अत: सàपणू[ जीवन åयवहारɉ का वण[न धाͧम[क 
पèुतकɉ मɅ वͨण[त हɇ । आͬथ[क åयवहारɉ का वण[न भी उसी मɅ सिàमͧलत है । Ǒदये गये ͪवचार 
अ×यͬधक åयापक है । वहृèपǓत, शĐु, शǓन, वǑैदक, ऋͪषयɉ, उपǓनषदɉ, मन ुएव ंकौǑटãय के 
दश[न मɅ आͬथ[क ͪवचारɉ को सàपÛन ͩकया है । उनके अनसुार मानद जीवन मɅ आͬथ[क ͩĐयाएं 
दैǓनक काय[-कलाप का हȣ अǓनवाय[ अंश है अत: यह सामािजक ͪव£ान के Ǿप मɅ हȣ देखा गया । 
मानव के ͪवͧभÛन आयामी ͩĐयाओं के अनǾुप समèत सामािजक ͪव£ान अÛयोÛयाͬĮत हɇ । अत: 
समèत Ĥकार के लेखन के Ĥारàभ से हȣ आͬथ[क ͪवचारɉ का शभुारàभ हो गया था । 

भारतीय ĒÛथɉ मɅ साधन चतुçटय़ ँका वण[न ĤाÜत होता है- अथ[, धम[, काम और मो¢ । 
इसमɅ दो भौǓतक एव ंदो धाͧम[क प¢ से जुड ेहु ए हɇ । 

 
 
 
 
 
 
 
इसमɅ 'अथ[' भौǓतक सàपÛनता तथा 'काम' सांसाǐरक सुख से संबिÛधत है । जबͩक 'धम[ 

कत[åय कȧ ͧश¢ा है एव ं'मो¢' बधंन मुÈत (ͩकÛत ुमया[Ǒदत) जीवन कȧ कामना है । हमारे देश मɅ 
समाज के ͪवचार के Ĥादभुा[व के साथ हȣ मानव-जीवन तथा ͩĐयाओं का संचालन इÛहȣ ंआधारɉ 
पर होता रहा है । जीवन संपोͪषत करने हेत ुधन/अथ[ कȧ Ĥमुख आवæयकता है । Èयɉͩक खालȣ 
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पेट धम[ संभव नहȣ ंहै । दसूरे शÞदɉ मɅ धम[ के अनसुरण के ͧलए अथ[ कȧ आवæयकता है । सिृçट 
को सतत ्चलायमान रखने के ͧलए वशं-वृͪ ƨ आवæयक  है । अत: काम भी आवæयक है । इसमɅ 
भी धम[ को Ĥधानता दȣ गई । अशुƨता को घणृा कȧ Ǻिçट से देखा जाता रहा है । अत: अथ[ व 
काम भौǓतक आधार ͧलए हु ए धम[ को पोͪषत करत ेहɇ तथा ये तीनɉ साधन शिÈत के मो¢ के 
ͧलए आवæयक हɇ । ͩकÛत ुधन के अͬधक संचय को धम[ ͪवǽƨ माना गया है । इसके कारण 
åयिÈत धम[ के पथ से ͪवचͧलत हो जाता है । इस Ĥकार भारतीय ͪवचार मɅ आͬथ[क गǓतͪवͬधयɉ 
मɅ आ×म संयम एव ंअनशुासन अ×यͬधक मह×वपणू[ रहा है । 
 जैसा ͩक इǓतहास से èपçट है - भारत पर होने वाले सतत ्ऐǓतहाͧसक आĐमणɉ के 
कारण यहा ँका साǑह×य नçट-ħçट हो गया । ͩफर भी èवतÛğता संघष[ के काल के ͪवɮवत 
नेताओं के åयाÉयानɉ एव ंͪवचारɉ मɅ अथ[शाèğ संबधंी ͪवचारɉ को देखा जा सकता है । भारत मɅ 
ͧलखे गये चारɉ वेद, उनकȧ टȣका, Ħाहमण ĒÛथ, उपǓनषद, महाकाåय, परुाण, èमǓृत आǑद इनके 
Ĥमुख İोत हɇ । ͪवदरु के नीǓतशाèğ एव ंकोǑटãय के अथ[शाèğ Ĥͧसƨ हȣ हɇ । इÛहɉने अथ[शाèğ 
को संकȧण[ Ǻिçट से नहȣ ंदेखा । उÛहɉने इसके अÛतग[त संगǑठत समाज के समèत पहलओंु उसके 
दैǓनक जीवन और उसके उͬचत Ĥशासन को सिàमͧलत ͩकया है । कोǑटãय का अथ[शाèğ, 
कामंदक का नीǓतसार, जो कǓनçक के राÏय मɅ हुआ था, बाणभ͠ का 'कादàबरȣ', दÖडी का 
'दशकुमार चǐरत', 'मġुारा¢स' सभी मɅ Ĥाचीन जीवन åयवहार के åयाÉयान ͧमलत ेहɇ । 'शुĐ नीǓत' 
मɅ आͬथ[क Ĥशासन पर सामाÛय Ǔनदȶश व अÛय बातɅ दȣ गई हɇ । काननू सàबÛधी ͪवषयɉ पर मन ु
कȧ पèुतकɉ एव ंनारद कȧ èमǓृतयɉ मɅ वण[न ͧमलता है । इन Ĥाचीन पèुतकɉ के अǓतǐरÈत चीनी 
एव ंबौƨ ͪवɮवानɉ/याǒğयɉ ने भी भारतीय जीवन के ͪवͪवध प¢ɉ को गहराई से देखा व वण[न 
ͩकया । चÛġगÜुत मौय[ के राÏयकाल मɅ ĤǓतपाǑदत मौͧलक आͬथ[क ͧसƨाÛतɉ का £ान आइने-
अकबरȣ से भी £ात होता है । 
 पाæचा×य Ǻिçटकोण से ͧभÛन भारतीय ͪवचारधारा मɅ अथ[शाèğ केवल भौǓतकवादȣ प¢ से 
हȣ नहȣ ंजुड़ा था । यहाँ भौǓतक एव ंनǓैतक ¢ेğ सàपणू[ Ǿप से संयÈुत हȣ रहे । अत: अथ[शाèğ 
एव ंराजनीǓतशाèğ अलग नहȣ ंथे । 'धन' मɅ भूͧम, महाजन एव ंपश ुसिàमͧलत ͩकये जात ेरहे । 
साथ हȣ उनकȧ चचा[ मɅ वाता[ िजसमɅ राçĚȣय अथ[åयवèथा का वण[न भी ĤाÜत होता है । अथा[त 
'åयिçट' एव ंसमिçट' दोनɉ हȣ èवǾपɉ का ͬचÛतन उपलÞध है । इनमɅ उ×पादन, उपभोग एव ं
ͪवतरण कȧ ͪवͬधया ँभी सिàमͧलत हɇ । यह समèत तØय वे आवæयक Ĥमाण है जो यह èपçट 
करत ेहɇ ͩक अथ[शाèğ ͪवषय का उƫव मानव सßयता के जÛम के साथ हȣ हो गया था । 
 एडम िèमथ (1776) ने अपनी पèुतक के लेखन मɅ इस ͪवषय को राÏय-अथ[åयवèथा 
(Political Economy) कहा । एक सदȣ तक यहȣ नाम Ĥचͧलत रहा । 1890 मɅ Ĥो. माश[ल ने 
आͬथ[क ͬचÛतन पर जो पèुतक ͧलखी उसका नाम 'अथ[शाèğ के ͧसƨाÛत' (Principle of 
Economics) रखा । Èयɉͩक इस समय तक मानव åयवहार के आͬथ[क प¢ɉ मɅ पया[Üत ͬचÛतन 
हो चुका था । पǐरणामèवǾप वह माğ राजनीǓत का ͪवषय हȣ नहȣ ंरह गया था । वाèतव मɅ तब 
से अब तक अथ[शाèğ के ͧसƨाÛतɉ के Ǿप मɅ Ĥचͧलत यह ͬचÛतन आͬथ[क समèयाओं का 
ͪवæलेषण Ĥèतुत करता है । अत: अब इस ͪवषय को 'आͬथ[क-ͪवæलेषण' (Economics 
Analysis) भी कहा जाता है । 
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1.3  अथ[शाèğ का सàĤ×यय (Concept of Economics) 
 अथ[शाèğ के सàĤ×यय को समझने के ͧलए Ǔनàन ǒबÛदओंु पर चचा[ आवæयक है :- 
1.3.1  अथ[शाèğ कȧ पǐरभाषा 
1.3.2  अथ[शाèğ का ͪवषय-¢ेğ 
1.3.3  अथ[शाèğ कȧ ĤकृǓत 
1.3.4  अथ[शाèğ कȧ सीमाएं 
 इन चारɉ का Đमबƨ ͪववरण Ǔनàन Ĥकार है :- 
1.3.1  अथ[शाèğ कȧ पǐरभाषा (Definition of Economics) 
 हम सबको यह मालमू है ͩक आधुǓनक काल मɅ ͩकसी भी देश के आͬथ[क ͪवकास का 
सबसे मह×वपणू[ कारण ͧश¢ा है Èयɉͩक ͧश¢ा का Ĥमुख काय[ मानवीय संसाधनɉ का ͪवकास 
(Development of Human Resources) करना है । ͧश¢ा को सामािजक पǐरवत[न लाने 
का एक साधन माना जाता है, इसके ͧलये इसे जन-जीवन कȧ आवæयकताओं और आकां¢ाओ से 
संबƨ ͩकया जाता है । भारतीय सÛदभ[ मɅ इस उƧेæय कȧं ĤािÜत के ͧलये राçĚȣय एकता, 
सामािजक Ûयाय, उ×पादन, समाज का आधुǓनकȧकरण और सहज एव ंआÚयाि×मक मूãयɉ आǑद 
को ͧश¢ा और इसके पाɫयĐम मɅ ĤǓतलͯ¢त ͩकया गया है । इस Ĥकार से ͧश¢ा के जो भी 
उददेæय Ǔनधा[ǐरत ͩकये जात ेहɇ, उनकȧ ĤािÜत के ͧलये सीखने के अनभुवɉ कȧ योजना बनानी होती 
है और ͪवषयɉ के चयन और उनसे ĤाÜत उƧेæयɉ के बारे मɅ ͪवचार करने कȧ आवæयकता होती है। 
 ͪवषयɉ के चयन करने मɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ के èवभाव एव ं ͪवषय कȧ अपनी ͪवशेषताओं कȧ 
ओर Úयान Ǒदया जाता है । ऐसे ͪवषय, जो ͩक वǑैदक Ĥͧश¢ण और मह×वपणू[ £ान Ĥदान करत े
हो और साथ मɅ उनकȧ उपयोͬगता भी होती हो, पाɫयĐम मɅ सिàमͧलत ͩकये जाते हɇ । अथ[शाèğ 
इन कसौǑटयɉ पर परूा उतरता है, इसीͧलए शालȣय ͧश¢ा मɅ माÚयͧमक èतर तक आͬथ[क ͧश¢ा 
(Economic Education) िजसका उƧेæय Ĥकाया[×मक आͬथ[क सा¢रता पदैा करना होता है, दȣ 
जाती है और सीǓनयर माÚयͧमक èतंर पर अथ[शाèğ एक ͪवषय के Ǿप मɅ पढ़ाया जाता है । 
 एक सफल अÚयापक को Ĥभावशालȣ ढंग से ͧश¢ण करने के ͧलए तीन Ĥमुख बातɉ का 
£ान रखना आवæयक है : ͪवषय, ͧश¢ण ͪवͬधयɉ और ͪवɮयाͬथ[यɉ के èवभाव का । इस पèुतक 
के अगले पçृठ मɅ अथ[शाèğ ͧश¢ण और उससे संबिÛधत ͪवͧभÛन पहलुओं के ͪवषय मɅ बात-चीत 
कȧ गई है, इसͧलये हमɅ एक बार ͩफर से यह समझने का Ĥय×न करना चाǑहए ͩक अथ[शाèğ Èया 
है? इसका ¢ेğ Èया है? आǑद । इन बातɉ के पनुèम[रण से हम इस ͪवषय कȧ ͧश¢ण ͪवͬधयɉ को 
भलȣ-भांǓत समझ सकɅ गे । 
 अथ[शाèğ के जÛमदाता एडम िèमथ ने (Wealth of Nations) पèुतक ͧलखी । इससे 
पहले भी अथ[शाèğ से संबिÛधत ͪवषयɉ पर पèुतकɅ  ͧलखी गयी थी जैसे North dh Defence 
of Free Trade, Petty कȧ  Analysis of Theory of Value; Steuart dh 
Principles, परÛत ुइन पèुतकɉ मɅ आͬथ[क ͪवचारɉ का एक व£ैाǓनक और åयविèथत Ǿप नहȣ ं
Ǒदया जा सका था । बहु त से लोग Ǔनबा[धावाǑदयɉ (Physiocrats) को अथ[शाèğ का ĤǓतèथापक 
मानत ेहɇ । जीड एव ंǐरèट के अनसुार, Ǔनवा[धावाǑदयɉ को मौͧलकता और शिÈत के बावजूद उÛहɅ 
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अथ[शाèğ का पवू[कãपक हȣ कहा जा सकता है, यह भी Ǔनͪव[ववाद है ͩक एडम िèमथ हȣ इसका 
सÍचा ĤǓतèथापक है । 
 एडम िèमथ के जमाने से लेकर आज तक ͪवͧभÛन अथ[शािèğयɉ ने अथ[शाèğ को ͧभÛन-
ͧभÛन पǐरभाषाएं दȣ है । इसͧलए अथ[शाèğ का सहȣ अथ[ समझने के ͧलये, नीचे इस ͪवषय कȧ 
Ĥमुख ĤवǓृतयɉ और उनके समथ[कɉ के ͪवचारɉ का ͪवतरण Ǒदया:- 
1.3.1.1 धन का ͪव£ान (Science of Wealth) 

Ĥाचीन अथ[शािèğयɉ ने सàपि×त या धन को केÛġ ǒबÛद ु मानकर अथ[शाèğ को 
पǐरभाͪषत ͩकया । इस ͪवचारधारा के Ĥमुख समथ[क एडम िèमथ, जे.बी.से. और वाकर है, 
िजनकȧ पǐरभाषाएं नीचे दȣ जा रहȣ हɇ - 
 एडम िèमथ : अथ[शाèğ मɅ राçĚɉ कȧ सàपि×त का èवǾप और उसके कारणɉ कȧ 
 छानबीन कȧ जाती है । 
 जे.बी.से. : अथ[शाèğ वह शाèğ है जो धन कȧ ͪववेचना करता है । 
 वाकर : अथ[शाèğ £ान कȧ वह शाखा है जो धन से संबिÛधत है । 
 उपयु [Èत पǐरभाषाओं मɅ धन को अनुͬ चत Ǿप से ĤाधाÛय Ĥदान ͩकया गया है िजससे एक 
ħमा×मक धारणा यह पदैा हु ई ͩक अथ[शाèğ धन कमाने के उपायɉ का शाèğ है । अथ[शाèğ के 
अÚययन मɅ 'मनçुय' को एक गौण èथान Ǒदया गया है और धन जो ͩक मनçुय कȧ केवल 'भौǓतक 
समृͪ ƨ'' का साधन माğ है अͬधक मह×ता दȣ गयी । धन को भी बहु त संकुͬचत अथȾ मɅ ͧलया 
गया अथा[त ्èपश[ Ǻिçटगोचर तथा भौǓतक वèतएंु, िजससे ͩक अथ[शाèğ का ¢ेğ संकुͬचत हो 
गया। इस Ĥकार से इन पǐरभाषाओं मɅ एक आͬथ[क मनçुय कȧ कãपना कȧ गई जो ͩक केवल धन 
कमाने के ͧलये हȣ काय[ करता है जबͩक वाèतͪवकता यह है ͩक मनçुय बहु त से काय[ मानवता के 
नाते भी करता है । 
 इÛहȣ ंपहलुओं को सामने रखकर काला[इल, रिèकन, मोǐरस, ͫडकेÛस जैसे ͪवɮवानɉ ने 
अथ[शाèğ को “कुबेर का सÛदेश”,  “Ǔनकृçट व दःुखदायी ͪव£ान” , “रोटȣ टुकड ेका ͪव£ान” कहा । 
1.3.1.2 भौǓतक कãयाण का ͪव£ान (Science of Material Welfare) 

अथ[शाèğ को धन का ͪव£ान माने जाने पर िजस Ĥकार इस ͪवषय कȧ कटु आलोचनाएं 
कȧ गयी, उससे बहु त से अथ[शािèğयɉ जैसे माश[ल, पीग,ू कैनन, पेÛसन, फेयर चाइãड आǑद ने 
इन ğǑुटयɉ को दरू करने का Ĥय×न ͩकĩा । इनके ɮवारा दȣ गयी पǐरभाषाओं मɅ मनçुय को Ĥधान 
माना गया और धन को उसके कãयाण का एक साधन । इस Ĥकार से अथ[शाèğ अÚययन का 
Ĥमुख उƧेæय मानव और उसका कãयाण है । इस मत के कुछ मुÉय समथ[कɉ कȧ पǐरभाषाएँ नीचे 
दȣ जा रहȣ हɇ - 

माश[ल : अथ[शाèğ जीवन के साधारण åयवसाय मɅ मनçुय कȧ ͩĐयाओं का अÚययन है । 
यह इस तØय कȧ ͪववेचना करता है ͩक वह ͩकस Ĥकार धन ĤाÜत करता है और वह ͩकस Ĥकार 
उसका उपयोग करता है । इस Ĥकार यह एक ओर धन का अÚययन करता है और दसूरȣ ओर, 
जो ͩक अͬधक मह×वपणू[ है, मानव अÚययन का एक भाग है । 
 पीग ू : अथ[शाèğ भौǓतक कãयाण का अÚययन है, इससे हमारा अͧभĤाय सामािजक 
कãयाण के उस भाग से है, िजसे मुġा के मापदÖड से Ĥ×य¢ या अĤ×य¢ Ǿप से संबिÛधत ͩकया 
जाता है । 
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 कैनन : राजनीǓतक अथ[शाèğ का उƧदेæय उन सामाÛय कारणɉ का èपçटȣकरण करना है, 
िजन पर मानव का भौǓतक कãयाण Ǔनभ[र करता है । 
 माश[ल और उनके साͬथयɉ कȧ पǐरभाषाएँ बहु त समय तक माÛय रहȣ ं। बाद मɅ रॉǒबÛसन 
जैसे आलोचकɉ ने इन पǐरभाषाओं कȧ तीĭ आलोचना कȧ । इन आलोचकɉ का ͪवचार है ͩक 
अथ[शाèğ मɅ केवल भौǓतक वèतओंु का हȣ अÚययन नहȣ ंͩकया जाता बिãक अभौǓतक साधनɉ का 
भी अथ[शाèğ मɅ अÚययन ͩकया जाता है । यह आवæयक नहȣ ं है ͩक मनçुय के सभी कायȾ से 
मानव कãयाण मɅ वृͪ ƨ होती है ͩफर मानव कãयाण को मापना अǓत कǑठन है । चूͩकं अथ[शाèğ 
एक वाèतͪवक ͪव£ान है, इसͧलए इस तरह के Ĥæन ͩक कौन-सा काय[ मानव के कãयाण से 
सàबिÛधत है और कौनसा नहȣ,ं इसके ¢ेğ के अÛतग[त नहȣ ंआते हɇ इसी Ĥकार से आलोचकɉ, 
ͪवशेषतया राǒबÛसन ने यह भी कहा ͩक अथ[शाèğ मɅ आͬथ[क एव ंअनाͬथ[क दोनɉ ͩĐयाओं का 
अÚययन ͩकया जाता है Èयɉͩक साधनɉ मɅ न केवल धन का समावेश होता है बिãक- समय का 
भी, ये साधन सीͧमत हɇ और उनके अनेक उपयोग हो सकते हɇ िजससे चुनाव कȧ समèया सामने 
आती है । यह चुनाव संबधंी काय[ आͬथ[क है चाहे इसका संबधं धन से हो या न हो । 
1.3.1.3 सीͧमत साधनɉ का ͪव£ान (Science of Searce Resources) 
 राǒबÛस एव ं उसके अनयुाǓययɉ फȧडमैन, केय[नकोस, िèटगलर आǑद ने अथ[शाèğ को 
सीͧमत साधनɉ का ͪव£ान बताया । Ǔनàनांͩकत पǐरभाषाओं से यह बात èपçट हो जाती है । 
 राǒबÛस : अथ[शाèğ वह ͪव£ान है िजसमɅ साÚयɉ और वकैिãपक Ĥयोग वाले सीͧमत 
साधनɉ से संबिÛधत मानव åयवहार का अÚययन ͩकया जाता है । 
 फȧडमैन : अथ[शाèğ व ͪव£ान है, िजसमɅ इस बात का अÚययन ͩकया जाता है ͩक कोई 
समाज-ͪवशेष अपनी आͬथ[क समèयाओं को कैसे हल करता है । एक आͬथ[क समèया उस समय 
मौजूद रहती है जबͩक सीͧमत साधन वकैिãपक साÚयɉ कȧ सÛतुिçट मɅ लगाए जात ेहɇ । 
 रोǒबÛस और उसके अनयुाǓययɉ कȧ पǐरभाषाओं मɅ Ǔनàनͧलͨखत मूल त×व हɇ- 
(अ)  मनçुय कȧ आवæयकतायɄ अनÛत हɇ और उनकȧ तीĭता मɅ अÛतर पाया जाता है । 
(ब)  आवæयकताओं कȧ पǓूत[ के ͧलये उपलÞध साधन सीͧमत होत ेहɇ । 
(स)  स×य साधनɉ के बहु त से Ĥयोग हो सकत ेहै । 
 इसͧलए मनçुय के सामने हमेशा चुनाव कȧ समèया रहती है ͩक बहु उपयोगा×मक 
सीͧमत साधनɉ कȧ ͪवͧभÛन आवæयकताओं कȧ संतुिçट के ͧलये ͩकस Ĥकार से Ĥयोग ͩकया जाये 
ͩक उसे अͬधकतम संतुिçट ĤाÜत हो सके । 
 इस Ĥकार से यह èपçट है ͩक अथ[शाèğ चुनाव कȧ समèया से सàबÛध रखने वाले 
मानव åयवहार का अÚययन करता है । साÚय और साधन कȧ अÍछाई ब बरुाई से अथ[शाèğी का 
कोई संबधं नहȣ ंहोता है । इस Ĥकार कȧ ͪवचारधारा अथ[शाèğ के ͪवषय को अͬधक व£ैाǓनक एव ं
साव[भɋͧमक बना देती है । 
 राǒबÛस और उसके साͬथयɉ कȧ पǐरभाषाओं कȧ भी आलोचना हु ई । आलोचकɉ का ͪवचार 
है ͩक अथ[शाèğ को केवल वाèतͪवक ͪव£ान मानना अनुͬ चत है । ऐसी धारणा अथ[शाèğ ͪवषय 
को मह×वहȣन बना देती है । अथ[शाèğ के अÚययन का अिÛतम लêय मानव कãयाण हȣ होना 
चाǑहए । इसके अǓतǐरÈत राǒबÛस ने अथ[शाèğ के ¢ेğ को अनावæयक Ǿप से ͪवèततृ कर Ǒदया 
और उसकȧ पǐरभाषा मɅ ĤयÈुत साधन एव ंसाÚय शÞदɉ का अÛतर èपçट नहȣ ंहै । 
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1.3.1.4 ͪवकास सàबÛधी ͪव£ान (Sceience Related to Growth) 
 राǒबÛस को पǐरभाषा के त×वɉ को आधार मानकर सेमअुãसन ने अथ[शाèğ कȧ एक 
ͪवकास केिÛġत पǐरभाषा दȣ है, जो इस Ĥकार है- 
 अथ[शाèğ इस बात का अÚययन है ͩक शिÈत और समाज मुġा कȧ सहायता से या मुġा 
कȧ सहायता के ǒबना, ͩकस Ĥकार अनेक Ĥयोग मɅ आ सकने वाले उ×पादन के सीͧमत संसाधनɉ 
का चुनाव, एक समयावͬध मɅ ͪवͧभÛन वèतुओं के उ×पादन मɅ और उनको समाज मɅ ͪवͧभÛन 
शिÈतयɉ और समूहɉ मɅ उपभोग हेत ुवत[मान व भͪवçय मɅ बॉटने के ͧलये करत ेहɇ । 
 सेमअुãसन ɮवारा दȣ गयी उपयु [Èत पǐरभाषा काफȧ अÍछȤ मानी जाती है Èयɉͩक इसमɅ 
राǒबÛस कȧ पǐरभाषा कȧ अÍछȤ बातɉ को लेत े हु ए समय त×व को भी सिàमͧलत ͩकया गया है 
िजससे ͩक ͪवकास से संबिÛधत पहल ूउजागर हुआ और ͪवकास हȣ आज के समाज का लêय है । 
 अभी हमने िजन चार ͪवचारधाराओं का अÚययन ͩकया है, उसके आधार पर यह कहा जा 
सकता है ͩक अथ[शाèğ कȧ ͪवषय-वèत ुका सबक ĤǓतयोगी साÚयɉ मɅ सीͧमत साधनɉ के बटवारɅ 
से होता है । यह समèया न केवल åयिçट अथ[शाèğ (Micro Economics) मɅ अÈसर 
समĤ×यय मɅ नजर आती है बिãक समिçट अथ[शाèğ (Macro Economics) और आͬथ[क 
ͪवकास मɅ भी नजर आती है । 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.3.2  अथ[शाèğ का ¢ेğ (Scope of Economics) : 

ͩकसी भी ͪवषय कȧ èपçट पǐरभाषा होने से उसका ¢ेğ काफȧ कुछ èवय ंहȣ èपçट हो 
जाता है । अथ[शाèğ कȧ पǐरभाषाओं को अÚययन करत े हु ए हमने देखा ͩक अथ[शाèğ कȧ Èया 
उͬचत पǐरभाषा हो? इस बारे मɅ अथ[शाèğी एकमत नहȣ ं हɇ । अथ[शाèğ को िजस तरह से 
पǐरभाͪषत ͩकया गया है और उनसे जो Ĥविृ×तयॉ उभरȣ है, उसी आधार पर अथ[शाèğ के ¢ेğ को 
समझने का Ĥय×न ͩकया जाता है । 
अथ[शाèğ कȧ ͪवषय सामĒी (Subject matter of Economics) : 

ͪवͧभÛन अथ[शािèğयɉ ने अथ[शाèğ कȧ जो भी पǐरभाषाएं दȣ हो और उनमɅ जो भी 
मतभेद हो ͩकÛत ुइन पǐरभाषाओं के आधार पर यह कहा जा सकता है ͩक आवæयकता, आͬथ[क 
Ĥय×न एव ंसंतुिçट का चĐ हȣ अथ[शाèğ कȧ ͪवषय वèत ुका आधार है अथा[त मनçुय और इसकȧ 

èव-मूãयांकन-1 
1. अथ[शाèğ ͪवषय के ͪवकासĐम को समझाएं । 
2.  आͬथ[क ͧश¢ा का Èया अथ[ होता है? 
3.  एडम िèमथ ɮवारा दȣ गयी अथ[शाèğ कȧ पǐरभाषा को ͧलͨखये ।  
4.  माश[ल ɮवारा दȣ गयी अथ[शाèğ कȧ पǐरभाषा को समझाइये ।  
5.  राǒबÛस कȧ पǐरभाषा मɅ Èया मूल त×व है? 
6.  अथ[शाèğ को ͪवकास सबधंी ͪव£ान ͩकस अथ[शाèğी ने माना उसके ɮवारा दȣ गयी  
 अथ[शाèğ कȧ पǐरभाषा Èया है? 
7. आपके ͪवचार मɅ अथ[शाèğ कȧ Èया पǐरभाषा होनी चाǑहए । 



16 
 

आͬथ[क ͩकयाएं अथ[शाèğ कȧ ͪवषय सामĒी है । इन आͬथ[क ͩĐयाओं या Ĥय×नɉ को मुÉयतया 
पाँच भागɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया जाता है । 
1.3.2.1 उपभोग (Consumption) 
 मनçुय अपनी आवæयकताओं कȧ पǓूत[ के ͧलए आͬथ[क Ĥय×न करता है । इसͧलये 
अथ[शाèğ मɅ सव[Ĥथम आवæयकताओं कȧ आपǓूत[ से ĤाÜत होने वालȣ  सÛतुिçट का अÚययन 
ͩकया जाता है । इस अÚययन ¢ेğ को उपभोग कहा जाता है । मानवीय आवæयकताओं कȧ 
सÛतुिçट मɅ आͬथ[क वèतओंु एव ंवयैिÈतक सेवाओं का Ĥयोग करना उपभोग होता है । उपभोग 
अथ[शाèğ का आǑद और अÛत माना जाता है, Èयɉͩक उपभोग कȧ इÍछा हȣ सभी आͬथ[क ͩĐयायɉ 
को जÛम देती है । उपभोग के अंतग[त आवæयकताओं के ल¢ण एव ंĤकार, तुिçटगणु Ǔनयम, 
उपभोÈता कȧ बचत, माँग, माँग का Ǔनयम, मॉग कȧ मूãय सापे¢ता, पाǐरवाǐरक बजट आǑद का 
अÚययन ͩकया जाता हɇ। 
1.3.2.2 उ×पादन (Production) 
 उ×पादन का अथ[ है पदाथ[ मɅ तुिçटगणु का सजृन करना, इस Ǒदमाग मɅ हम मनçुय 
ɮवारा ͩकये गये धनो×पादन के ͪवषय मɅ अÚययन करत ेहɇ । उ×पादन ĤͩĐया मɅ पाँच Ĥमखु 
साधन सहयोग देते हɇ । यह हɇ- भूͧम, Įम, पूजंी, उɮयम एव ंसाहस । उ×पादन Ǒदमाग के 
अÛतग[त हम Ĥ×येक उ×पादन के साधन का èवǾप, उसके ल¢ण, उसकȧ काय[¢मता, उ×पि×त के 
Ǔनयम, उ×पादन का पमैाना, Įम ͪवभाजन आǑद के बारे मɅ अÚययन करत ेहɇ । 
1.3.2.3 ͪवǓनमय (Exchange) : 

आरàभ ंमɅ मनçुय कȧ आवæयकतायɄ सीͧमत थी और इनको वह èवय ंउ×पाǑदत करता 
था। समय के साथ-साथ आवæयकताऐ बढ़ती गई और मनçुय अपने ͧलए आवæयक सभी वèतुओं 
का उ×पादन करने मɅ असमथ[ हुआ । ͩकÛत ुवèत ुका अͬधक माğा मɅ उ×पादन करके, अÛय 
वèतओंु को इनसे बदल कर अपनी आवæयकताओं कȧ पǓूत[ करने लगा । यहȣ से एक Ĥमुख 
आͬथ[क ͩकया ͪवǓनमय का Ĥादभुा[व हुआ। औɮयोगीकरण के फलèवǾप मशीनɉ के Ĥयोग और बडे 
पमैाने पर उ×पादन, इसके अǓतǐरÈत मुġा के Ĥचलन से Đय-ͪवĐय होने लगा । ͪवǓनमय ĤͩĐया 
मɅ वèत-ुͪवǓनमय एव ंĐय-ͪवĐय दोनɉ हȣ सिàमͧलत हɇ, इस Ǒदमाग मɅ इनसे संबिÛधत धारणाओं 
ͧसƨाÛतɉ एव ंसमèयाओं का अÚययन ͩकया जाता है । वèत-ुͪवǓनमय Ĥणालȣ, ġåय, बाजार, मूãय 
Ǔनधा[रण, बɇͩ कंग संèथाए, ͪवदेशी-ͪवǓनमय, आÛतǐरक व अÛतरा[çĚȣय-åयापार आǑद ͪवषय ͪवǓनमय 
ͪवभाग मɅ अÚययन ͩकये जात ेहै । 
1.3.2.4 ͪवतरण (Distribution) 

वत[मान काल मɅ उ×पादन ĤͩĐया मɅ उ×पादन के सभी साधन भूͧम, Įम, पूजंी, संगठन 
एव ंसाहस काय[ मɅ लाये जात ेहɇ । इसͧलए ĤाÜत उ×पादन को इनमɅ ͪवतǐरत करना आवæयक हो 
जाता है । इसी ĤͩĐया को ͪवतरण कहा जाता है । ͪवतरण अथ[शाèğ का एक मह×वपणू[ ͪवभाग 
है और इसके अÛतग[त ͪवतरण कȧ समèयाओं, लगान, मजदरूȣ, Þयाज, लाभ, राçĚȣय आय आǑद 
ͪवषयɉ का अÚययन ͩकया जाता है । 
1.3.2.5 साव[जǓनक ͪव×त (Public Finance) 

सरकार अपने उ×तरदाǓय×व को Ǔनभाने के ͧलये कर, शãुक एव ंसरकारȣ उपĐमɉ से ĤाÜत 
धन एकǒğत करती है । इस धन को सरकार जनǑहत के कायȾ पर åयय करती है । अथ[शाèğ का 
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वह ͪवभाग िजसमɅ सरकार के आय एव ंåयय के बारे मɅ अÚययन ͩकया जाता है, साव[जǓनक ǒबल 
कहलाता है । साव[जǓनक ǒबल के अÛतग[त सरकार कȧ आय के साधन और åयय के मद, 
साव[जǓनक ऋण, ͪव×तीय Ĥशासन जैसे ͪवषय सिàमͧलत होते हɇ । 

उपयु [Èत ͪववरण से यह èपçट है ͩक अथ[शाèğ कȧ ͪवषय सामĒी के अÛतग[त उपभोग, 
उ×पादन, ͪवǓनमय, ͪवतरण और साव[जǓनक ͪव×त से संबिÛधत अÚययन ͩकया जाता है । 
1.3.3 अथ[शाèğ कȧ ĤकृǓत (Nature of Economics) 

ͩकसी घटना के कारण एव ंपǐरणाम के परèपर सàबÛध के Đमबƨ £ान को ͪव£ान कहा 
जाता है । ͪव£ान åयविèथत £ान कȧ वह शाखा है िजसमɅ वत[मान िèथǓत का अÚययन करत े
हु ए काय[ और कारण मɅ संबधं èथाͪपत ͩकया जाता है और आदश[ Ĥèतुत ͩकया जाता है । इस 
Ĥकार ͪव£ान के दो भाग होते हɇ - 
1.  वाèतͪवक ͪव£ान (Positive Science) 

िजसमɅ ͩक वाèतͪवक िèथǓत का अÚययन ͩकया जाता है । इस Ĥकार का ͪव£ान 'Èया 
 है?'' Ĥæन का उ×तर देता है ।   
2.  आदश[ ͪव£ान (Normative Science) 
 इसका संबधं आदश[ से है अथा[त ्Èया करना चाǑहये और Èया नहȣ ंकरना चाǑहये । इस 
Ĥकार से आदश[ ͪव£ान मानव åयवहार के ͧलये आदश[-Ĥèतुत करता है । इसमɅ इसका संबधं 
आदश[ से है अथा[त ्Èया करना चाǑहए और Èया नहȣ ंकरना चाǑहए । इस Ĥकार से आदश[ ͪव£ान 
मानव åयवहार के ͧलये आदश[-Ĥèतुत करता है । इसमɅ ''Èया होना चाǑहए?'' Ĥæन का उ×तर Ǒदया 
जाता है । ͪव£ान का अथ[ और इसकȧ ͪवशेषताएं देखने से यह èपçट हो जाता है ͩक अथ[शाèğ 
मɅ आͬथ[क घटनाओं के कारण और पǐरणाम का परèपर सàबÛध èथाͪपत करने का Ĥय×न ͩकया 
जाता है । इस आधार पर Ǔनçकष[ Ǔनकाले जात ेहɇ और Ǔनयम ĤǓतपाǑदत ͩकये जात ेहɇ । उपभोग 
के ¢ेğ तुिçटगण, ıास Ǔनयम, समसीमांत तुिçटगण Ǔनयम, उ×पादन मɅ उ×पादन के Ǔनयम, 
ͪवǓनमय मɅ Ēेशम का Ǔनयम, ͪवतरण मɅ लगान, मजदरूȣ, Þयाज और लाभ Ǔनधा[रण के ͪवͧभÛन 
ͧसƨाÛत आǑद कुछ ऐसे उदाहरण हɇ, िजससे यह Ǔनçकष[ Ǔनकलता है ͩक अथ[शाèğ एक वाèतͪवक 
ͪव£ान है । 
 अथ[शाèğ को एक आदश[ ͪव£ान भी माना जाता है Èयɉͩक यह ͪवͧभÛन आͬथ[क बातɉ के 
बारे मɅ आदश[ Ĥèतुत करता है । आदश[ ͪव£ान के Ǿप मɅ अथ[शाèğ हमɅ बताता है ͩक हमारȣ 
अथ[åयवèथा का èवǾप कैसा हो? लगान, मजदरूȣ और Þयाज कȧ उͬचत दरɅ Èया हो आǑद । 
 उपयु [Èत ͪववरण से यह èपçट हो जाता है ͩक अथ[शाèğ मɅ ͪव£ान कȧ लगभग सभी 
ͪवशेषताएं पायी जाती हɇ िजससे ͩक इसे ͪव£ान कहना उͬचत है । 
अथ[शाèğ एक कला है (Economics is an Art) 

ͩकसी काय[ को अÍछे ढंग से करने को कला कहा जाता है इस तरह से यह हमɅ आदशȾ 
को ĤािÜत के माग[ बताती है । कला मɅ ''कैसे होना चाǑहए?'' Ĥæन के उ×तर कȧ तलाश कȧ जाती 
है। 
 अथ[शाèğ एक कला भी है, Èयɉͩक इसमɅ आदशȾ को ĤाÜत करने के तरȣकɉ को भी 
बताया जाता है । आͬथ[क ͪवकास और समृͪ ƨ ͩकन तरȣकɉ से हो सकती है । ͪवͧभÛन आͬथ[क 



18 
 

समèयाओं को कैसे हल ͩकया जाये? ऐसे Ĥæनɉ के उ×तर अथ[शाèğ मɅ Ǒदये जाने का Ĥय×न ͩकया 
जाता है । 
 इस Ĥकार से हम देखते हɇ ͩक अथ[शाèğ ͪव£ान और कला दोनɉ है । 
1.3.4  अथ[शाèğ कȧ सीमायɅ (Limitations of Economics) 
 माश[ल और राǒबÛस िजनका ͩक अथ[शाèğ ͪवषय के ͪवकास मɅ सबसे मह×वपणू[ योगदान 
रहा, है, ͩक पǐरभाषाओं और ͪवचारो से अथ[शाèğ कȧ सीमायɅ भी उभर कर आती हɇ । दोनɉ ने 
अथ[शाèğ कȧ सीमायɅ ͧभÛन Ǿप से बतायी हɇ, िजनका ͪववरण नीचे Ǒदया जा रहा है । 
 माश[ल के अनसुार : 
 1. अथ[शाèğ मɅ केवल सामािजक, सामाÛय एव ंवाèतͪवक शिÈत कȧ ͩĐयाओं का  
  अÚययन ͩकया जाता है । 
 2.  अथ[शाèğ मɅ केवल आͬथ[क ͩĐयाओं का अÚययन ͩकया जाता है । 
 3.  अथ[शाèğ वाèतͪवक और आदश[ ͪव£ान दोनɉ है और साथ मɅ यह एक कला भी 
  है । 
 राǒबÛस के अनसुार : 
 1.  अथ[शाèğ मɅ सामािजक और एकाÛतवासी दोनɉ हȣ Ĥकार के åयिÈतयɉ का  
  अÚययन ͩकया जाता है । 
 2.  अथ[शाèğ मɅ आͬथ[क एव ंअनाͬथ[क दोनɉ Ĥकार कȧ ͩĐयाओं का अÚययन ͩकया  
  जाता है । 
 3.  अथ[शाèğ केवल एक वाèतͪवक ͪव£ान है । 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.4 अथ[शाèğ कȧ संरचना (Structure of Economics)  
 अथ[शाèğ के सàĤ×यय मɅ समाͪवçट अÚययन ¢ेğ कȧ संरचना समèत आͬथ[क 
गǓतͪवͬधयɉ पर Ǔनभ[र करती है । इन गǓतͪवͬधयɉ कȧ इकाई कȧ माğा व पǐरवत[न कȧ ĤĐǓत के 
आधार पर समèत ͪवषय-¢ेğ को दो संरचना×मक èवǾप Ĥदान ͩकये जात ेहɇ । वे Ǔनàन Ĥकार 
हɇ:- 
सूêम एव ंåयापक अथ[शाèğ (Micro and Macro Economics) 
 सूêम अथ[शाèğ को åयिçट अथ[शाèğ, वयैिÈतक पƨǓत अथ[शाèğ, आͬथ[क åयिçट भी 
कहा जाता है । यह छोटȣ इकाइयɉ अथा[त ्åयिÈतगत इकाइयɉ जैसे एक फम[, ͩकसी एक वèत ुका 
मूãय आǑद का अÚययन करता है । एक बाजार या एक उɮयोग का अÚययन भी सूêम अथ[शाèğ 
मɅ ͩकया जाता है । वाèतव मɅ एक उɮयोग बहु त सी फमȾ का योग है, परÛत ुएक उɮयोग सàपणू[ 

èव-मूãयांकन-2 
1. अथ[शाèğ को ͩकतने भागɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया जाता है? 
2. “उपभोग अथ[शाèğ का आǑद और अÛत है'' इस कथन कȧ åयाÉया कȧिजये । 
3. उ×पादन के Ĥमुख साधन कौन से हɇ?  
4. ͪवǓनमय और साव[जǓनक ͪव×त के अÛतग[त ͩकन ǒबषयɉ का अÚययन ͩकया जाता है?  
5. अथ[शाèğ को वाèतͪवक एव ंआदश[ ͪव£ान Èयɉ कहा जाता है ।? 
6. अथ[शाèğ कȧ माश[ल एब ंराǒबÛस ɮवारा दȣ गयी सीमायɅ Èया है? 
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अथ[åयवèथा का एक छोटा भाग है । इन छोटȣ ͪवͧशçट आͬथ[क इकाइयɉ को सूêम चर (Micro 
Variables) या सूêम माğाएं (Micro-quantities) कहा जाता है । इसे सामाÛय अथ[शाèğ भी 
कहा जाता है । 
 åयापक अथ[शाèğ को समिçट अथ[शाèğ, सामूǑहक पƨǓत अथ[शाèğ तथा आͬथ[क 
समिçटभाव भी कहा जाता है? इसमɅ सàपणू[ अथ[åयावèथा का अÚययन ͩकया जाता है । वे 
समèत बड़ी इकाइया ँउसमɅ सिàमͧलत हɇ िजनका संबधं सàपणू[ अथ[åयवèथा से होता है । जैसे - 
कुल राçĚȣय आय, कुल बचत, कुल ͪवǓनयोग आǑद । 
 साथ हȣ इन सबके संबधंɉ को भी समझने का Ĥयास करता है िजससे समèत 
अथ[åयवèथा के - कारण-Ĥभाव सàबÛध भी èथाͪपत ͩकये जा सके । अथ[åयवèथा से संबिÛधत 
बड ेयोगɉ को åयापक माğाएं (Macro Quantities) एव ं åयापक चर (Macro Variables) 
कहा जाता है । इनमɅ पǐरवत[न होते रहत ेहɇ । 
 सूêम अथ[शाèğ मɅ आय व साधनɉ का ͪवतरण, कȧमतɉ के सापेͯ¢क ढाँचे, एक फम[ एक 
पǐरवार, एक åयिÈत, एक उɮयोग से संबिÛधत आय, åयय, उपभोग, बचत, ͪवǓनयोग आǑद का 
वण[न ͩकया जाता है । यह ͪवͧशçट इकाइयɉ को अपने-अपने ¢ेğ मɅ आͬथ[क åयवहार/समèयाओं 
के सàबधं मɅ Ǔनण[य लेने मɅ मदद करता है । इसकȧ सहायता से आͬथ[क कãयाण कȧ दशाओं को 
जॉचा जा सकता है । साथ हȣ इससे सरकार कȧ आͬथ[क नीǓतयɉ का वयैिÈतक इकाइयɉ पर होने 
वाले Ĥभाव को देखा जा सकता है । 
 åयापक अथ[शाèğ मɅ राçĚȣय आय, रोजगार के ͧसƨाÛत, आͬथ[क ͪवकास के ͧसƨाÛत, 
सामाÛय कȧमत èतर, मुġा तथा ͪव×त, अÛतरा[çĚȣय åयापार, ͪवदेश ͪवǓनमय आǑद का अÚययन 
ͩकया जाता है । इÛहȣ ंके आधार पर आͬथ[क नीǓतयॉ Ĥèताͪवत होती हɇ । इÛहȣ ंके सहयोग से 
उपभोÈता-वèतओंु (Consumer Goods) तथा पूजंीगत-वèतओंु (Capital Goods) के बीच 
साधनɉ का ͪवतरण होता है । 

1.5 भͪवçय मɅ अथ[शाèğ (Economics in Future) 
1.5.1 फɅ कने कȧ मनोविृ×तयÈुत समाज (Throw Away Society) : 
 अथ[शाèğ के सàĤ×यय के पǐरवǓत[त èवǾप एव ंमनçुय कȧ आͬथ[क गǓतͪवͬधयɉ को 
देखत ेहु ए यह तो Ǔनिæचत हȣ है ͩक अथ[शाèğ के भावी èवǾप मɅ पǐरवत[न कȧ गीत तीĭ होगी । 
Toffler ने 21 वीं सदȣ कȧ कãपना मɅ तीĭ गीत से पǐरवत[न का अ×यͬधक मह×व Ǒदया है । 
अपनी पèुतक Future Shock esa Super-Industrial Society के साथ Throw Away 
Society को जोड़त ेहɇ । उनके अनसुार उपभोÈता कȧ ĤकृǓत मɅ पǐरवत[न होगा । वèतुओं के ĤǓत 
अͧभविृ×त बदलेगी । लगाव नहȣ ं रहेगा । पीढ़ȣ-दर-पीढ़ȣ सहेजने एव ं वèत ु के ͧमतåयय एवं 
ͪववेकशील Ĥयोग ɮवारा लàबी अवͬध तक काम मɅ लेत ेरहने कȧ मानͧसकता नहȣ ंरहेगी । वèत ु
ता×काͧलक Ĥयोगाथ[ उपलÞध हो और फɅ क दȣ जाये । कागज व Üलािèटक ɮवारा Ǔनͧम[त तथा 
अèथायी ĤकृǓत कȧ वèतओंु के Ĥयोग मɅ वृͪ ƨ होगी । Èयɉͩक दबुारा Ĥयोग मɅ लेने या मरààत 
करवाने कȧ लागत से कम मूãय मɅ नयी वèत ुउपलÞध हो सकेगी । अत: फɅ कने कȧ मनोविृ×त मɅ 
अ×यͬधक वृͪ ƨ होगी । 
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1.5.2 वèतुओं कȧ Ǔन×य पǐरवत[नशील माँग (Ever Changing Demand of 
Commodities): 
 समाज मɅ पǐरवत[नशील मानͧसकता के अनसुार नवीनतम वèतओंु का Ĥयोग दरू-दराज के 
गॉवɉ तक Ĥसाǐरत होता जायेगा तथा ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ वèतुओं कȧ मॉग उ×पÛन होगी । लोग 
ͩकस तरह कȧ मॉग करɅगे उसके बारे मɅ कुछ भी कहना मुिæकल होगा । माँगɉ मɅ तीĭ गǓत से 
अèथायी पǐरवत[न होने कȧ संभावना बढ़ती जा रहȣ है । 
1.5.3 उ×पादन कȧ Ǔनत नयी तकनीक : 
 उपभोÈता कȧ ĤकृǓत मɅ आने वाले ऐसे पǐरवत[नɉ कȧ संभावना के साथ उ×पादन कȧ 
तकनीक मɅ पǐरवत[न आना भी èवाभाͪवक है।  
 यह सभंावना åयÈत कȧ गई है ͩक ͩकसी भी वèत ु के उ×पादन कȧ तकनीक वषा[ के 
अÛतराल के पæचात बदलने के èथान पर अब यह Ĥ×येक उ×पादक खेप के साथ बदलती जायेगी। 
एक समय था जब एàबेसेडर कार का एक मॉडल अनेक वषȾ तक चलता रहा । आज के समय मɅ 
शीē हȣ कार के मॉडãस मɅ पǐरवत[न ͩकये जात ेहɇ । पिæचमी देश उस काल मɅ Ĥͪवçट हो चुके हɇ 
जब कोई एक नई घड़ी/कार/कैमरे को देख कर बाजार जाता है तो उसे £ात होता है ͩक वह मॉडल 
परुाना हो चुका है । अब उपलÞध नहȣ ं। जीवन के Ĥ×येक ¢ेğ मɅ यह िèथǓत आयेगी । इससे 
Đय कȧ गई ͩकसी भी वèत ु के टूटने-फूटने पर मरàमत कराना संभव नहȣ ंहोगा । यǑद संभव 
हुआ तो भी उसका åयय अͬधक होगा । उसी Ĥकार कȧ नयी वèत ुकम दर पर उपलÞध हो 
सकेगी। इस Ĥकार यह अèथायी अãपकालȣन उपयोͬगता हेत ुवèतुओं के उ×पादन का काल होगा । 
1.5.4 अǺæय अथ[åयवèथा मɅ वृͪ ƨ (Increase in Invisible Economy) 
 Third Wave मɅ Toffler का यह भी मानना है ͩक आने वाले समय मɅ 'अǺæय-
अथ[åयवèथा' (Invisible Economy) मɅ वृͪ ƨ होगी । इस िèथǓत का ͪवæलेषण करत े हु ए वह 
कहत े हɇ ͩक अथ[åयवèथा  कȧ Ĥथम लहर (First Wave) मɅ कृͪष Ĥधान िèथǓत थी । इस 
समय åयिÈत èवय ंउ×पादन करता था èवय ंहȣ उसका उपभोग भी करता था । दसूरɉ को देने के 
ͧलए नगÖय सामĒी हुआ करती थी अत: वह èवय ं उ×पादक (Producer) एव ं उपभोÈता 
(Consumer) होता था । वह समय था िजसे उÛहɉने अथ[åयवèथा मɅ Prosumer के अिèत×व 
को èवीकार ͩकया। ͪवकास कȧ ɮͪवतीय लहर (Second Wave) मɅ औɮयोगीकरण कȧ Ĥविृ×त 
मɅ वृͪ ƨ हु ई । लोग èवय ं के उपयोग के èथान पर बेचने हेत ुउ×पादन करने लगे । जो वèत ु
अथवा सेवा बाजार कȧ गǓतͪवͬध मɅ सिàमͧलत होती है, वहȣ उ×पादन मɅ सिàमͧलत कȧ जाती थी। 
शेष अथ[åयवèथा के ¢ेğ के बाहर थी । पǐरणाम èवǾप कई ऐसी मह×वपणू[ गǓतͪवͬधयɉ जैसे-
गǑृहणी ɮवारा घर मɅ ͩकया जाने बात ेसमèत काय[, सफाई, बÍचɉ का पालन-पोषण, सामुदाǓयक 
सेवाएं आǑद अनाͬथ[क कायȾ के Ǿप मɅ देखɅ जाने लगे । जबͩक यहȣ काय[ आͬथ[क ͩकया-कलापɉ 
के ͧलए मह×वपणू[ वातावरण तैयार करत ेहɇ । इनके अभाव मɅ अथ[åयवèथा का तÛğ हȣ डगमगा 
सकता है । 

भͪवçय मɅ जो शिÈत उ×पादन काय[ मɅ लगे हɇ वे भी काय[ समय के पæचात ्अͬधक 
अǓतǐरÈत पǐरĮम से बागवानी, ͧसलाई, सÞजी लगाना, खेती करना, छोटे-बड ेåयापार करना, घर 
के बÍचɉ को पढ़ाना, राजनीǓतक गǓतͪवͬधयॉ करना, सामुदाǓयक सेवा काय[, Ǒटͩफन बनाकर देना, 
कढ़ाई-बनुाई करना, कàयटूराइजेशन करना जैसे कायȾ को अͬधक करने लगɅगे िजससे उनकȧ आय 
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बढ़े इस Ĥकार Prosumers वग[ मɅ वृͪ ƨ होगी । अत: अथ[शािèğयɉ को अपना Úयान पनु: ऐसे 
पǐरवत[नɉ पर केिÛġत करना होगा तथा यह भी अथ[शाèğ मɅ लाना होगा ͩक अथ[åयवèथा मɅ 
अǺæय गǓतͪवͬधयɉ एव ंǺæय गǓतͪवͬधयɉ मɅ Èया पारएवǐंरक Ǔनभ[रता है? 
1.5.5 Prosumer वग[ मɅ वृͪ ƨ का मह×व (Importance of Increase in Prosumer 
Group) : 
 वत[मान मɅ Ĥभावी उɮयमशीलता एव ंअͬधकतम लाभ हेत ुदोनɉ पर Úयान देना पडेगा जब 
तक Prosumer को मह×व नहȣ ंǑदया जाता आͬथ[क ͪवकास कȧ गǓत को बढ़ाया नहȣ ंजा सकता। 
जापान मɅ ͪव£ान एव ंतकनीक को कुटȣर उɮयोग के Ǿप मɅ अपना कर सàपणू[ ͪवæव के बाजार 
पर ǓनयÛğण कर रखा है । चीन ने इसी Ĥकार अǺæय अथ[åयवèथा (Invisible Economy) के 
अÛतग[त Prosumers मɅ वृͪ ƨ से वèतओंु कȧ लागत मɅ कमी आई है । इस Ĥकार Ûयनूतम 
लागत कȧ वèतओंु कȧ पǓूत[ मɅ ͪवæवभर मɅ अपना èथान बनाया है । आने वाले समय मɅ यह 
Ĥविृ×त और भी बढ़ेगी । 
1.5.6 ई-अथ[åयवèथा का उदय (Emergence of E-economy) 
 सूचना एव ंसंवहन तकनीक (ICT) के ͪवकास ने समèत ͪवæव को एक छोटे से बॉÈस मɅ 
समेट ͧलया है । अत: सीͧमत बाजार के सàĤ×áय परुाने हो चले । अब तो ई-माक[ ट, ई-बɇक, ई-
सूचना तÛğ के पǐरणामèवǾप आͬथ[क गǓतͪवͬधयɉ मɅ तीĭता आयेगी । समय कȧ बचत से 
उ×पादको व ͪवĐेताओं को अ×यͬधक Ĥो×साहन ĤाÜत होगा । अत: इलेÈĚोǓनक कुटȣर का सपना 
आने वाले समय कȧ वाèतͪवकता हȣ होगी । 
 
1.5.7 अथ[åयवèथा मɅ नǓैतकता (Morality in Economy) 
 जीवन मɅ सतत पǐरवत[न, जो कãपनातीत हɉ तथा ͪव£ान एव ंतकनीकȧ मɅ तीĭ ͪवकास 
ने मानव जीवन को जǑटल भी बना Ǒदया है । बढ़त े तनाव एव ं बढ़ती नशाखोरȣ, ĜÊस एव ं
मानͧसक रोगɉ के कारण उ×पादकता कȧ लागत Ĥभाͪवत होती है । उ×पादक ¢ेğ मɅ काय[रत 
Įͧमकɉ से तो Ĥ×य¢ Ǿप से हाǓन होती हȣ है ͩकÛत ुघर मɅ काय[रत èवय ंसहायता वग[ (Self 
help group) यǑद उपयÈुत है तो अथ[åयवèथा संभल जाती है अÛयथा गणुक Ĥभाव से 
अथ[åयवèथा उथल-पथुल हो जाती है । इसी Ĥकार सुसंèकृत एव ंͧशͯ¢त Įͧमकɉ कȧ आपǓूत[ का 
Ĥभाव भी अथ[åयवèथा पर सकारा×मक हȣ होता है । अत: अनेक पाǐरĮͧमक ͪवशेषताएँ, 
अͧभविृ×त, मूल, कौशल एव ंउ×Ĥेरणा आǑद उÍच उ×पाǑदता के ͧलए आवæयक हɉगे । 
1.5.8 शÞदाबलȣ का पनुप[ǐरभाषीकरण (Redifinition of Terminology) 

आय (Income) कãयाण (Welfare), गरȣबी (Poverty), बेरोजगारȣ 
(Unemployment) जैसे शÞदɉ के भावी सÛदभ[ मɅ Èया सàĤ×यय हɉगे? यǑद कोई åयिÈत आधे 
समय बाजार मɅ काम करता है तो उसकȧ आय कȧ गणना कैसे करɅगे? उसके रोजगार को पणू[ 
रोजगार कहɅगे या अƨ[-रोजगार? यǑद ͩकसी समुदाय मɅ Prosumers अͬधक हो तो ऐसी समĒ 
एव ंऔसत आय के आकड़ɉ कȧ साथ[कता Èया होगी? कãयाण कȧ पǐरभाषा Èया होगी? िजÛहɅ 
कãयाण के लाभ ĤाÜत हो रहे हɇ उÛहɅ भी समुदाय के ͧलए काम करना चाǑहए? Èया अपना वाहन 
èवय ंठȤक करने वाला, अपनी छत पर èवय ंकेल ूजमाने वाला, अपनी गायɉ को èवय ंदहूने वाला 
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åयिÈत के कायȾ को करने वाले åयिÈत को उसी तरह बेरोजगार कȧ Įेणी मɅ रखा जायेगा जैसे ͩक 
कोई अपने घर पर बठैा-बठैा टȣ.वी. देखता रहता हो व इधर-उधर घमू कर अपना Ǒदन åयतीत 
करता हो? 
1.5.9 उपभोÈता कȧ स×ता (Soverignity of Consumer) 

उपभोÈताओं के ɮवारा अपनी आवæयकता कȧ पǓूत[ त×काल करने कȧ मांग कȧ जाती है । 
याğा एजेÖट हो या ͪव×तीय सेवायɅ । पोèटल सेवाएं हो या भोजन पाल[र । उपभोÈता को 
गणुा×मकता व ससमय वèत ुएव ंसेवा चाǑहए । यह ĤवǓृत बढ़कर उपभोÈता कȧ इिÍछत ͫडजाइन 
कȧ वèत ु उ×पाǑदत कȧ जानी पडेगी । उपभोÈता अथ[शाèğ के सहȣ अथȾ मɅ राजा बनेगा । 
एकाͬधकारȣ एव ंåयापारȣ तथा उ×पादकɉ के Ǔनण[य के èथान पर उपभोÈता बाजार को ǓनयिÛğत 
करेगा । 
1.5.10 उ×पादन का Ĥमुख साधन-शान (Knowledge-Major Means of Production) 
 परàपरागत उ×पादन के साधनɉ मɅ भूͧम, Įम, कÍचा माल एव ंपूजंी अब कम मह×वपणू[ 
हो गये हɇ । इनके èथान पर £ान (Knowledge) अब अͬधक मह×वपणू[ साधन बन गया है । 
आने वाले समय मɅ £ान के हèताÛतǐरत ͩकये ǒबना धन कमाना असभंव है । धात ुएव ंकागजी 
मुġा का èथान सàपणू[ Ǿप से इलेÈĚोǓनक सचूनाओं ɮवारा ले ͧलया जायेगा । इसका Ĥारàभ तो 
अभी हो हȣ चुका है । अत: कàयटूर का £ान भी सभी के ͧलए आवæयक होगा । अब उɮयोगɉ मɅ 
मजदरूȣ ͪव×तीय åयावèथापक या ĤबÛधक का मह×व कम हो जायेगा । इनके èथान पर उन 
सं£ाना×मकता वाला काͧम[क अͬधक मह×वपणू[ होगा जो ͩक £ान को åयवहार मɅ ले सके । इसी 
£ान के पǐरणाम èवǾप नयी अवèथा मɅ èथानीय वातावरण मɅ राçĚȣय/अÛतरा[çĚȣय èतर तक का 
काम कर सकेगा । इस Ĥकार Toffler के अनसुार अथ[åयèथा मɅ शारȣǐरक शिÈत (Muscles) से 
ͪव×तीय (Money) शिÈत व ͪव×तीय (Money) शिÈत से £ान (Knowledge/Mind) शिÈत 
का मह×व बढ़ता जा रहा है । ‘Power Shift’ पèुतक के अÛतग[त इसकȧ चचा[ ͪवèतार से कȧ 
गई हɇ। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.6 सार-सं¢ेप (Summary)  
 अथ[शाèğ के इǓतहास के बीज भारत के अवा[चीन साǑह×य मɅ उपलÞध हɇ । ͩकÛत ुएडम 
िèमथ को इस ͪवषय का जनक माना जाता है । तब से धीरे-धीरे इस ͪवषय का ͪवकास होता 
चला गया है । ͪवकास के Đम मɅ अथ[शाèğ को धन का ͪव£ान, भौǓतक कãयाण का ͪव£ान, 

èव-मूãयांकन-3  
1. अथ[शाèğ को ͩकतने भागɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया जाता है? 
2. “उपभोग अथ[शाèğ का आǑद और अÛत है'' इस कथन कȧ åयाÉया कȧिजये । 
3. उ×पादन के Ĥमुख साधन कौन से हɇ?  
4. ͪवǓनमय और साव[जǓनक ͪव×त के अÛतग[त ͩकन ǒबषयɉ का अÚययन ͩकया जाता है?  
5. अथ[शाèğ को वाèतͪवक एव ंआदश[ ͪव£ान Èयɉ कहा जाता है ।? 
6. अथ[शाèğ का भावी èवǾप Èया होगा  
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सीͧमत साधनɉ का ͪव£ान ͪवकास सàबÛधी ͪव£ान के Ǿप मɅ पǐरभाͪषत ͩकया गया है । 
अथ[शाèğ कȧ ͪवषय सामĒी मɅ उपमोग उ×पादन ͪवǓनमय, ͪवतरण एव ंसाव[जǓनक ͪव×त भाग 
सिàमͧलत होत ेहɇ । ĤकृǓत से यह ͪव£ान भी है एव ंकला भी । 
अथ[शाèğ कȧ संरचना मɅ सूêम एव ंवहृ×त, दोनɉ Ĥकार के Ǻिçटकोण समाͪवçट है । भͪवçय मɅ 
अथ[शाèğ के èवǾप मɅ पǐरवत[न होगा । Èयɉͩक Through Away Society ͪवकͧसत हो रहȣ 
है। इसͧलए मॉग मɅ सतत पǐरवत[न हो रहȣ है । उ×पादन कȧ तकनीक मɅ शीē पǐरवत[न हो रहा है 
। इसकȧ गǓत और भी बढ़ेगी । Toffler के अनसुार अǺæय अथ[åयवèथा के अिèत×व मɅ वृͪ ƨ 
होगी िजससे Prosumer बढ़Ʌगे । इलेÈĚोǓनÈस आधाǐरत अथ[åयवèथा होगी । बढ़ती आͬथ[क 
जǑटलताओं के कारण नǓैतक मूãयɉ पर Úयान देने कȧ आवæयकता होगी । 

1.7  इकाई का मूãयांकन (Evaluation of the Unit)  
Ǔनàनͧलͨखत Ĥæनɉ कȧ पणू[ åयाÉया कȧिजये : 
1.  अथ[शाèğ कȧ Ĥमुख पǐरभाषाओं कȧ आलोचना×मक ͪवæलेषण कȧिजये । सकारण 

बताइये ͩक इनमɅ आपको कौनसी पǐरभाषा अͬधक माÛय है? 
  Give critical analysis of principal definitions of Economics.  
  Give reasons for most accepted definition by you. 
 2.  आͬथ[क ͪवचारɉ के सबÛध को एक चाट[ ɮवारा समझाइये । 
  Draw a chart of relationship of various economic thoughts. 
 3.  अथ[शाèğ के ¢ेğ कȧ पणू[ åयाÉया कȧिजये । 
  Explain the scope of economics. 
 4.  अथ[शाèğ के भावी पǐरĤेêय पर एक ǓनबÛध ͧलͨखए । 
  Write an essay on futuristic point of view of economics. 
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इकाई-2 
अथ[शाèğ ͧश¢ण के भͪवथोमुखी उƧेæय 

(Objectives of Teaching Economics with Futuristic 
Vision) 

 
इकाई कȧ Ǿपरेखा (Outline of the Unit) 
 
2.1  इकाई के उƧेæय । 
2.2  अथ[शाèğ ͧश¢ण के लêय। 
2.3  लêय का अथ[ व मह×व। 
2.4  अथ[शाèğ ͧश¢ण के उƧेæय ।  
2.4.1  सामािजक अÚययन के एक भाग के Ǿप मɅ अथ[शाèğ ͧश¢ण के उƧेæय  
-  आͬथ[क सा¢रता 
-  आͬथ[क नागǐरकता का ͪवकास 
-  आͬथ[क योÊयताओं का ͪवकास 
-  आͬथ[क चेतना जागतृ करना 
-  आͬथ[क दाǓय×व का एहसास करवाना 
-  उपभोÈता ͧश¢ा Ĥदान करना 
-  मूल आͬथ[क कत[åयɉ कȧ ͧश¢ा 
2.5  उÍच माÚयͧमक èतर (+2 èतर) एव ंअथ[शाèğ ͧश¢ण के उƧेæय  
2.6  अथ[शाèğ ͧश¢ण के ͪवͧशçट उƧेæय 
2.7  उƧदेæयɉ पर भͪवçयɉमुखी ͬचÛतन 
2.8  सार-सं¢ेप 
2.9  इकाई का मãूयांकन 
2.10  सÛदभ[ पèुतकɅ  

2.1  इकाई के उƧेæय (Objectivs of the Unit) 
-  इस इकाई का अÚययन करने के पæचात ्छाğाÚयापक अथ[शाèğ ͪवषय ͧश¢ण के लêय  
 बता सकɅ गे । 
-  ͧश¢ण के उƧेæय Ǔनधा[ǐरत करने का मह×व èपçट कर सकɅ गे । 
-  सामािजक अÚययन के एक भाग के Ǿप मɅ अथ[शाèğ ͧश¢ण के उƧेæयɉ का वण[न कर 
 सकɅ गे । 
-  छाğाÚयापक उपभोÈता ͧश¢ा का अथ[ एव ंउसके ͧश¢ण के उƧेæय èपçट कर सकɅ गे । 
-  छाğ उÍच माÚयͧमक èतर पर अथ[शाèğ ͪवषय के ͧश¢ण èपçट कर सकɅ गे । 
-  छाğ अथ[शाèğ ͧश¢ण के ͪवͧशçट उƧेæयɉ को समझ सकɅ गे । 
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-  छाğ उƧेæयɉ के भͪवçयɉमुखी ͬचÛतन पर चचा[ कर सकɅ गे । 

2.2  अथ[शाèğ ͧश¢ण के लêय (Aims of Economics 
Teaching) 
 åयिÈत के सवाɍगीण ͪवकास हेत ुऔपचाǐरक एव ंअनौपचाǐरक ͧश¢ण कȧ आवæयकता 
होती है । जीवन से संबिÛधत समèत आयाम हȣ इसके आधार हɇ । यह अखÖड है व इसका 
ͪवभाजन संभव नहȣ ं। ͩकÛत ुåयिÈत×व के ͧभÛन-ͧभÛन आयामɉ से जुड ेͧभÛन-ͧभÛन ͪवचारɉ को 
हम उसकȧ ĤकृǓत के अनǾुप हȣ नामकरण कर देते हɇ । इसी के पǐरणामèवǾप राजनीǓतक 
åयवहार को राजनीǓतशाèğ व आͬथ[क åयवहार को अथ[शाèğ जैसे नाम दे Ǒदए गये है । वाèतव 
मɅ ये मानव के हȣ मूल åयवहार हɇ । ĤकृǓत के अनसुार इसके पढ़ने-पढ़ाने का Ǻिçटकोण हȣ ͧभÛन 
हो जाता है । अथ[शाèğ का पढ़ाने का Ǻिçटकोण वह नहȣ ंहोता जो समाजशाèğ, राजनीǓतशाèğ 
या भाषा पढ़ाने का होता है । यह Ǻिçटकोण उस ͪवषय के उƧेæयɉ ɮवारा Ǔनधा[ǐरत होता है । 
अथ[शाèğ को पढ़ाने का उƧेæय Èया है? ͧश¢क को पढ़ात ेसमय ͩकस आदश[ एव ंलêय को Úयान 
मɅ रखना चाǑहए? 
 ͩकसी भाषा के लêय एव ंउƧेæय मɅ Èया अÛतर होता है? यह एक ͪवचारणीय Ĥæन है । 
सामाÛय तौर से लêय या उƧेæय को एक हȣ कोǑट मɅ रखा गया है िजसका अथ[ ͩकसी भी ͩĐया 
को Èयɉ ͩकया जाता है, इस Ĥæन के उ×तर से संबिÛधत है । इसͧलए अͬधकाशं लेखकɉ ने लêय 
व उददेæय को परèपर व समानाथȸ शÞदɉ के Ǿप मɅ ĤयÈुत ͩकया है । ͩकÛत ु कुछ लेखकɉ ने 
लêय (Aims) व उƧेæयɉ (Objectives) को ͧभÛन-ͧभÛन Ǿप से ͧलया है । इस पèुतक मɅ भी 
इसमɅ ͧभÛनता रखी गयी है । 
 मेरȣ एͧलस व जेन ने 1970 मɅ अमेǐरका के तीन ͪवæवͪवɮयालयɉ के छाğɉ पर एक सवȶ 
ͩकया । उनकȧ शोध के अनसुार ͧश¢ा के लêय Ǔनàनͧलͨखत होने चाǑहए - 
(1)  åयिÈतगत आय मɅ वृͪ ƨ 
(2)  åयवसाǓयक एव ंसामािजक Ǻिçट से åयिÈत को ऊपर उठाना । 
(3)  दैǓनक समèयाओं का समाधान करने कȧ योÊयता बढ़ाना, जसेै-Ǔनयमɉ का £ान, भुगतान 
 के तरȣके, èवय ं के धन एव ं सàपि×त कȧ र¢ा, अÍछȤ नागǐरकता, ĤजातÛğ मɅ 
 िजàमेदाǐरया,ँ पया[वरण कȧ र¢ा आǑद का £ान देना । 
 जोड (C.E.M. Jode) ने ͧश¢ा के तीन लêय बताए हɇ - 
(1)  एक छाğ या छाğा को जीͪवका कमाने के योÊय बनाना । 
(2)  ĤजातÛğ के नागǐरक के Ǿप मɅ अपनी िजàमेदारȣ Ǔनभाने के लायक बनाना । 
(3)  उसकȧ èवभाव कȧ Ǔछपी हु ए शिÈतयɉ को ͪवकͧसत करना िजससे ͩक वह अपने जीवन 
 का आनÛद उठा सके । 

2.3  लêय का अथ[ एवं मह×व (Meaning & Importance of 
Aims) 
 ͩकसी ͪवषय को ͩकसी èतर ͪवशेष पर Èयɉ पढ़ाया जाय? यह एक मह×वपणू[ व 
आधारभूत Ĥæन है । Èयɉͩक इससे हȣ अनेक Ĥæन उभरत ेहɇ, जो ͩक परूȣ ͧश¢ा åयवèथा का 
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आधार बनत ेहɇ। Èया पढ़ाया जाये? कैसे पढ़ाया जाये? ͧश¢ण Ĥभावकारȣ है या नहȣं ? मूãयांकन 
कैसे ͩकया जाये? आǑद आǑद । अत: लêयɉ का Ǔनधा[रण अ×यͬधक आवæयक ͩकया है । 
 वह åयवहार पǐरवत[न जो ͧश¢क एक ͪवषय ͪवशेष कȧ सहायता से छाğ मɅ लाना चाहता 
है, वह उस ͪवषय के लêय कहलात ेहै । इससे ͧश¢ण ĤͩĐया कȧ Ǒदशा Ǔनिæचत होती है । एक 
बार लêयɉ का Ǔनधा[रण हो जाने के बाद ͧश¢ा ĤͩĐया मɅ Ǔनàनांͩकत Ĥकार से सहायता ͧमलती 
है-  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 ͩकसी भी ͪवषय के उƧेæयɉ का Ǔनधा[रण राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत के लêयɉ को ĤाÜत करने के 
ͧलए ͩकया जाता है । अत: अथ[शाèğ ͪवषय के उƧेæयɉ पर ͪवचार करने से पवू[ हम ͧश¢ा के 
लêयɉ को देखɅ । एन.सी.ई.आर.टȣ. ने एक Ĥलेख तैयार ͩकया है  - National Curriculum of 
Elementary and Secondary Education. इसके अÛतग[त उÛहɉने ͧश¢ा एव ंअवसरɉ कȧ 
समानता, सांèकृǓतक ͪवरासत का संर¢ण, संवधैाǓनक सुͪ वधाएं, एक ĤजातािÛğक समाजवाद एव ं 
धम[ Ǔनरपे¢ राÏय कȧ èथापना, राçĚȣय एकता पया[वरण का र¢ण, ĤाकृǓतक साधनɉ का संर¢ण 
छोटे पǐरवार का आदश[ आǑद ͪवचारɉ को सिàमͧलत ͩकया है । 
 इन ͪवचारɉ के सÛदभ[ मɅ हȣ अथ[शाèğ ͧश¢ण के लêय एव ंउƧेæयɉ का Ǔनधा[रण ͩकया 
जाना चाǑहए । िèमथ, मोफेट एव ंमोफेट, माइकेͧलस बाइǓनगं एÖड बाइǓनगं Ĥारàभ से दो मुÉय 
लêयɉ को लेकर चले । एक अथ[शाèğ का सैƨािÛतक £ानाज[न दसूरा अÍछे उपभोÈता का 
ͪवकास। वत[मान मɅ बढ़ती आͬथ[क ĤǓतयोͬगतायɄ एव ंउपभोÈतावाद कȧ ĤवǓृत ने अथ[शाèğ ͧश¢ण 
के उ×तरदाǓय×व को बढ़ा Ǒदया है । 
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 उपयु [Èत ͬचğ मɅ Ǒदये गये अथ[शाèğ ͪवषय के लêयɉ के सÛदभ[ मɅ हȣ के. रोǒबÛसन ने 
तीन मानदÖड Ǔनधा[ǐरत ͩकये हɇ -   
1.  ͪवषय के आधारभूत सàĤ×ययɉ के Ǿप मɅ वातावरण के आͬथ[क पहल ूका £ान एव ं
 अवबोध ͪवकͧसत करना चाǑहए ।   
2.  आͬथ[क समèयाओं के बारे मɅ èपçट ͬचÛतन कȧ योÊयता ͪवकͧसत होनी चाǑहए िजससे 
 तØयɉ का ͪवæलेषण करके तक[ पणू[ Ǔनçकष[ Ǔनकालने कȧ ¢मता का ͪवकास हो सके । 
3.  आͬथ[क सा¢रता का ͪवकास हो िजससे ͪवषय कȧ शÞदावलȣ, भाषा एव ं Ĥतीकɉ कȧ 
 सुतØयता तथा उपयÈुत Ĥयोग कȧ ¢मता का ͪवकास हो सके ।   

2.4  अथ[शाèğ ͧश¢ण के उƧेæय (Objectives of Economics 
Teachers)  

ͩकसी भी èतर पर अथ[शाèğ ͪवषय का ͧश¢ण करने हेत ु उÈत ͧलͨखत लêयɉ को 
Ǻिçटगत रखना उपयÈुत होगा । 

नई ͧश¢ा नीǓत व दस जमा दो योजना के अÛतग[त माÚयͧमक èतर तक अथ[शाèğ 
ͪवषय को सामािजक अÚययन के अǓनवाय[ अंग के Ǿप मɅ èवीकृत ͩकया गया है । जमा दो èतर 
पर इसे ऐिÍछक ͪवषय के Ǿप मɅ रखा गया है । अत: जब हम इसके उƧेæयɉ पर ͪवचार करत ेहɇ 
तो इसके दो ͧभÛन Ǿप पाते हɇ । जब हम इसे सामािजक अÚययन के एक भाग के Ǿप मɅ पढ़ात े
हɇ तो इसके उƧेæय सामाÛय हɉगे जो ͩक सभी छाğɉ मɅ अपने दैǓनक आͬथ[क ͩĐयाओं से 
संबिÛधत. बोध उ×पÛन कर सके । दसूरȣ ओर जब Êयारहवीं एव ंबारहवी ंका छाğ इसे ऐिÍछक 
ͪवषय के Ǿप मɅ अÚययन करना चाहता है तब यह आवæयक है ͩक उसमɅ आͬथ[क ͧसƨाÛतɉ कȧ 
अपे¢ाकृत ͪवèततृ जानकारȣ हो सके । इसी आधार पर हम वत[मान समय कȧ आवæयकतानसुार 
अथ[शाèğ ͧश¢ण के उƧेæयɉ को दो मोटे भागɉ मɅ ͪवभािजत कर रहे हɇ - 
2.4.1 सामािजक अÚययन के एक भाग के Ǿप मɅ अथ[शाèğ ͧश¢ण के उƧेæय - 

भारत कȧ वत[मान आͬथ[क िèथǓत ͩकसी से छुपी हु ई नहȣ ंहै । यǑद हम इसका ͪवæलेषण 
करे तो यह पाते हɇ ͩक सामाÛय जनता आͬथ[क कुचĐ मɅ फंसी हु ई है । जीवन दश[न का लêय 
आͬथ[क साधन जुटाना माğ रह गया है । उपभोÈता पणू[तया उपेͯ¢त है । सरकारȣ नीǓतयɉ व 
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आͬथ[क ͩĐयाओं से बेखबर है । अथ[शाèğ ͪवषय का सैƨािÛतक £ान सभी को हो, यह कतई 
आवæयक नहȣ ं है । ͩकÛत ुयह अवæय आवæयक है ͩक Ĥ×येक नागǐरक को उपभोÈता ͧश¢ा या 
आͬथ[क नागǐरकता कȧ ͧश¢ा दȣ जा सके । इस मंिजल पर पहु ँचने के ͧलए हमɅ दसवी ंक¢ा तक 
के छाğɉ के ͧलए अथ[शाèğ ͧश¢ा के Ǔनàन उƧेæयɉ का Ǔनधा[रण करना चाǑहए - 
(1)  आͬथ[क सा¢रता (Economic Literacy) - भारत जैसे èवतंğ राçĚ कȧ साथ[कता तब 
तक नहȣ ंहै जब तक ͩक åयिÈत अपनी अ£ानता के कारण आͬथ[क Ǿप से अिèथर रहता है । 
अपने घर के सदèयɉ कȧ आवæयकता को पणू[ करने कȧ योÊयता, ͪवͧभÛन Ĥकार के आͬथ[क 
संकटɉ से बचाव एव ंबाहर से आवæयक सहायता आसानी से ĤाÜत करने का सामØय[ åयिÈत मɅ 
तभी आ पाता है जबͩक वह आͬथ[क Ǻिçट से समझ रखता हो । अत: माÚयͧमक èतर तक हर 
छाğ को दैǓनक जीवन से संबंͬ धत आͬथ[क सा¢रता दȣ जानी चाǑहए । 
(2)  आͬथ[क नागǐरकता का ͪवकास (Development of Economic Citizenship) - 
वत[मान आͬथ[क पƨǓत ने नागǐरक के हर पहल ूका èपश[ ͩकया है । हर Ĥात: ͩकसी भी समाचार-
पğ को उठा कर देख ͧलया जाये-औɮयोͬगक Ĥदषूण, मुġाèफȧǓत, राçĚȣय कज[, बचत-पğ, करɉ मɅ 
वृͪ ƨ, भुगतान संतलुन, कȧमत वृͪ ƨ, पया[वरणीय असतंलुन, जनसंÉया वृͪ ƨ, बेरोजगारȣ कȧ 
समèया, तालाबदंȣ, हड़ताल आǑद- आǑद ͪवषयɉ पर ͪवͧभÛन Ĥकार के समाचार ͧमल हȣ जायɅगे । 
ये वे दैǓनक समèयाएं है जो ͩक ͩकसी भी राçĚ के Ĥ×येक नागǐरक के सामने उपिèथत होती हɇ । 
इनकȧ सामाÛय जानकारȣ से हȣ छाğɉ मɅ आͬथ[क नागǐरकता का ͪवकास संभव है । 
(3) आͬथ[क योÊयताओं का ͪवकास (Development of Economic Competencies) - 
माÚयͧमक èतर पर Ĥ×येक छाğ मɅ कुछ न कुछ आͬथ[क योÊयताओं का ͪवकास होना हȣ चाǑहए 
जो ͩक उसके सामाÛय जीवन को सहज बना सके । सामाÛय जीवन के 'ͧलए (1) भोजन (Food) 
(2) वèğ (Clothing) (3) मकान (Shelter) (4) संचार सुͪ वधा (Communication 
facilities) एव ं(5) सुख-सुͪ वधाऐ (Camenities) कȧ आवæयकता होती है । आͬथ[क ͩĐयाओं के 
यहȣ तो लêय है । शिÈत इन समèत सुͪवधाओं को ͩकस Ĥकार ĤाÜत करता है, इसी मɅ उसकȧ 
आͬथ[क योÊयता का उपयोग होता है । वसेै तो ये पाँचɉ मद ͧश¢ा एव ंरोजगार से हȣ पǐरपǐूरत 
होत ेहɇ जो ͩक सàपणू[ जीवन का लêय होता है, ͩकÛत ुइनको ĤाÜत करने मɅ कई आͬथ[क ͩĐयाऐ 
जुड़ी हु ई हɇ, िजनका £ान माÚयͧमक èतर तक Ǒदया जा सकता है, जैसे - भोजन, वèğ आǑद के 
Đय-ͪवĐय का ͪववेक जागतृ करना, मकान बनाने व Đय करने सàबÛधी Ǔनयम व 
पवूा[वæयकताएँ, बचत योजनाएँ, पोèट ऑͩफस एव ं बɇक संबधंी ͩĐयाऐ समय का सदपुयोग, 
अवकाशकालȣन सजृना×मक ͩĐयाएं आǑद का £ान देना सामािजक अÚययन का हȣ एक भाग होना 
चाǑहए । 
(4)  आͬथ[क चेतना जाĒत करना (Effects for Economic Awareness)- Ĥ×येक 
åयिÈत को आͬथ[क Ǿप से सàपÛन होने एव ंअपने जीवन èतर को ऊँचा उठाने कȧ एक सामाÛय 
धारणा का ͪवकास ͩकया जाना चाǑहए यथा-कैसे वह अपने रोजगार को बढ़ा सकता है? अपने 
अिज[त रोजगार मɅ वह कैसे उÛनǓत कर सकता है? यह अÛतरा[çĚȣय राçĚ के èतर को ऊँचा उठाने 
एव ंसकल उ×पादन को बढ़ाने के ͧलए आवæयक है । 
(5)  आͬथ[क दाǓय×व का एहसास करवाना (Realization of Economic 
Responsibilities)- वत[मान समय मɅ बालक कȧ सबसे बडी आͬथ[क िजàमेदारȣ उपलÞध 
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पया[वरण का उपयोग एव ंसंर¢ण हो गया है । (James Hemming, 1953) बदलती हु ई 
आवæयकताओं एव ंबढ़त े हु ए उपभोÈतावाद मɅ रोजगार का जो भी İोत चुना जाये तथा उपभोग 
का जो भी तरȣका अपनाया जाये, उसमɅ मानवीय एव ंĤाकृǓतक दोनɉ हȣ Ĥकार के साधनɉ का 
ͪववेकशील उपयोग व ͪवनाश रǑहत ͪवकास देश कȧ सबसे बड़ी आͬथ[क िजàमेदारȣ है । सामािजक 
अÚययन के एक भाग के Ǿप मɅ इस उƧेæय कȧ पǓूत[ आवæयक है । वत[मान समय मɅ NCTE 
एव ंNCERT हमारे संͪवधान मɅ Ǒदये गये Article&51m मɅ Ǒदये 10 मलू कत[åयɉ के पǐरͧशçट 
के ĤǓत संवेदनशीलता लाने हेत ुĤयासरत हɇ । अथ[शाèğ के ͧश¢ा का भी कत[åय है ͩक अपनी 
ͪवषय वèत ुͧश¢ण के साथ जहॉ भी अवसर ͧमले, इन दाǓय×वɉ के ĤǓत छाğɉ को जागǾक करɅ ।  
(6) उपभोÈता ͧश¢ा Ĥदान करना (To Provide Consumer Education) - ͪवɮयालयɉ 
एव ंमहाͪवɮयालयɉ मɅ ͪवͧभÛन शोधɉ के ͪवकास के कारण उपभोÈता समèयाओं पर Úयान बढ़ता 
हȣ जा रहा है । सामािजक अÚययन अÚयापकɉ एव ंͪवशेष Ǿप से अथ[शाèğ ने कȧमत Ĥणालȣ के 
èवचाͧलत ͩकया ɮवारा उपभोÈता कãयाण èवǾप हो जाता है - इस 19वी सदȣ के ͪवæवास को 
भूला Ǒदया है । कई Ǻिçटकोणɉ से यह समèया सामने आई ͩक वèतओंु कȧ गणुा×मकता एवं 
उपभोÈता कȧ चयन शिÈत को कैसे बढ़ाया जाय? इस तकनीक £ान के ͪवकास के यगु मɅ Ĥौढ़ 
एव ंवƨृ उपभोÈताओं को Ǔनदȶशन Ĥदान करने का काय[ बढ़ता जा रहा है । यह एक साव[जǓनक 
काय[ हो गया है िजसे ͩक साव[जǓनक ͧश¢ा के ɮवारा हल ͩकया जाना चाǑहए । 
उपभोÈता ͧश¢ा के उƧेæय (Objectives of Consumer Education) 
 हमारȣ शालाओं मɅ उपभोÈता ͧश¢ा Ĥदान करने के ͧलये तीन लêय होने चाǑहए- 
(अ) ͪवͧभÛन वèतओंु के मÚय बुͪ ƨमतापणू[ चयन एव ंउसकȧ पणू[ उपयोͬगता ĤाÜत करने के 
 ͧलये उपभोÈता कȧ सहायता करना । यह उƧेæय इस अनभुव पर आधाǐरत है ͩक हमारे 
 समाज व वत[मान अथ[åयवèथा मɅ चयन करना अ×यͬधक जǑटल काय[ हो गया है । 
 उ×पादɉ कȧ संÉया एव ंĤकार बढ़त ेजा रहे हɇ । दसूरȣ ओर बचत एव ंåयय के मÚय एक 
 बडा Ĥæन उपिèथत रहता है साथ हȣ यह अवèथा यहȣ तक पहुचँ गयी है ͩक भावी आय 
 मɅ से कुछ Ǒहèसे के ɮवारा वत[मान मɅ ͩकसी वèत ुको बÛधक मɅ रख ͧलया जाता है । 
 उपभोÈता ͧश¢ा मɅ Ĥथम तो उ×पादɉ का ͪवèततृ £ान Ǒदया जाये तथा दसूरा जो अͬधक 
 मह×वपणू[ है, वह यह ͩक ͪवभेदकाǐरता का Úयान कर के बुͪ ƨम×तापणू[ Đय तथा 
 पाǐरवाǐरक बजट का पणू[ £ान करवाया जाय िजससे ͩक शिÈत अपने åयिÈतगत 
 ͪव×तीय ǓनयÛğण कर सके तथा उसका आलोचना×मक मूãयांकन कर सके । 
(ब) इस Ĥकार का अवबोध ͪवकͧसत करना ͩक ĤजातािÛğक åयवèथा मɅ सामूǑहक ͩकया 
 ɮवारा जनǑहत का काय[ करने का उनका सामूǑहक उ×तरदाǓय×व है । यह उƧेæय ͪवशेष 
 Ǿप से यƨुकाल मɅ बहु त मह×वपणू[ हो जाता है जबͩक सीͧमत साधनɉ से संयÈुत लाभ 
 उठाया जाये तथा संसाधनɉ (ĤाकृǓतक तथा मानहȣय) का संर¢ण ͩकया जाये । 

हमारȣ आͬथ[क åयवèथा ऐसी है िजसमɅ उ×पादक वग[ ͪवकͧसत हो चुका है तथा साथ हȣ 
साथ इÛहɉने राजनǓैतक एव ंआͬथ[क शिÈत भी ĤाÜत कȧ है । यǑद Ĥजातंğ को Ĥभावकारȣ 
होना है तो ऐसी शिÈतयɉ के ͪवǾƨ उपभोÈताओं के पास कुछ माğा मɅ सामूǑहक आर¢ण 
(Solidarity) कȧ शिÈत होनी चाǑहए । उनका अपना बनाया संगठन होना चाǑहये तथा 
èवय ंका चयन ͩकया हुआ नेत×ृव होना चाǑहये । उपभोÈता ͩकया का उƧेæय ऐसा हो ͩक 
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राçĚ के उपभोÈता संगठन का ͪवकास èपçट हो सके और नीǓतयɉ के सàबÛध' मɅ ऐसा 
सुझाव दे सके जो ͩक लोकतÛğ मɅ संतुलन लाने मɅ सहायक हो । यह देखना व समझना 
बडा सरल है ͩक åयापाǐरक ͧश¢ा से अमɅǐरका मɅ उɮयोगɉ कȧ ĤगǓत हु ई है । हमारȣ 
शैͯ¢क संèथाओं के ɮवारा कृͪष ¢ेğ के सामूǑहक Ĥय×नɉ मɅ भी ͪवकास हुआ है । 
इसͧलए यह देखते हु ए उपभोÈता आÛदोलन आवæयक हो जाता है । 

(स) उपभोग के ¢ेğ मɅ सरकार के बढ़त ेकायȾ कȧ आèथा करना-यह काय[ भी यƨुकाल मɅ 
 अͬधक मह×वपणू[ हो जाता है । जबͩक कȧमत एव ंगणुा×मकता ǓनयÛğण के ͧलये साधनɉ 
 का ͪवतरण ͩकया जाता है और घरेल ू उपभोग सैǓनक आवæयकताओं के सामने कम 
 उपयोगी होता है । यƨु के अलावा साव[जǓनक ͧश¢ा ɮवारा यह £ान Ǒदया जाना चाǑहये 
 ͩक सरकार के ɮवारा उपभोÈताओं के ͧलये कौनसी सेवाएं सरुͯ¢त हँ एव ंͪवɮयमान हɇ । 
 उपभोÈता को यह £ात होना चाǑहये ͩक केÛġȣय åयापार आयोग (Central Trade 
 Commission) Èया काय[ करता है, खाɮय ͪवभाग Èया करता है? अÛय संघीय 
 राजकȧय तथा èथानीय संèथाओं ɮवारा Èया ͩकया जाता है? वाèतव मɅ सरकार 
 उपभोÈताओं कȧ सहायता के ͧलए ͩकन-ͩकन ¢ेğɉ मɅ काय[ करती है? गहृ Ǔनमा[ण, 
 èवाèØय कȧ देखभाल, भार एव ंमापन (Weights & Measures), बीमा, वèतुओं का 
 Ĥमाणीकरण/उपभोÈता पर करारोपण एव ंतटकर के Ĥभावɉ को Ĥकट करना चाǑहए एव ं
 èपçट ͩकया जाना चाǑहये ͩक राजकोषीय नीǓत के ɮवारा राçĚȣय आय ͩकस Ĥकार बढ़ती 
 है? या बढ़ायी जा सकती है? 
(7)  मूल आͬथ[क कत[åयɉ कȧ ͧश¢ा (Education for Fundamental Economic 
Duties)- भारतीय संͪवधान मɅ मलू अͬधकारɉ एव ंकत[åयɉ कȧ चचा[ कȧ गई है । जहा ँतक 
अͬधकारɉ का Ĥæन है, उससे संबिÛधत चेतना जाĒत करने का काय[ कई अͧभकरण वषȾ से कर 
रहे हɇ । पǐरणामèवǾप उपभोÈता संर¢ण एव ंĮͧमक व ͪपछड ेवग[ से संबिÛधत कãयाणकारȣ 
काननू व Ǔनयम बना Ǒदये गये हɇ । ͩकÛत ुजन चेतना कȧ आपाधापी मɅ कत[åयɉ पर ͪवशेष Úयान 
नहȣ ंǑदया जा सका है । ͩकसी भी देश मɅ ĤजातÛğ के सफल होने के ͧलये ये दोनɉ हȣ सÛतुͧलत 
अवèथा मɅ åयाÜत होने चाǑहये । कत[åयɉ  कȧ ͧश¢ा के अभाव मɅ वत[मान मɅ हम असÛतुͧलत हो 
गये हɇ । अत: अनसुचूी 51-ए के अÛतग[त उãलेͨखत मलू कत[åयɉ  कȧ ͧश¢ा पर Úयान Ǒदया 
जाना आवæयक है । Ǒदये गये 10 कत[åयɉ मɅ से चार Ĥ×य¢ Ǿप से अथ[शाèğ ͪवषय से जुड ेहु ए 
हɇ - 
(अ)  जंगल, झीलɅ, नǑदयॉ जंगलȣ जीव आǑद को सिàमͧलत करत ेहु ए ĤाकृǓतक पया[वरण का 
 संर¢ण एव ंͪवकास करना एव ंजीͪवत Ĥाͨणयɉ के ĤǓत सहानभुूǓत/दया भाव रखना । 
(ब)  साव[जǓनक सàपि×त कȧ सुर¢ा करना । 
(स)  वयैिÈतक एव ंसामूǑहक कायȾ ɮवारा समèत ¢ेğɉ मɅ Įेçठ योगदान देना िजससे राçĚ 
 उÍचतम उपलिÞधयो को ĤाÜत कर सके ।  
(द)  हमारȣ संèकृǓत कȧ सुǺढ़ परàपराओं को मह×व देना एव ंसंरͯ¢त रखना । 
 अथ[शाèğ का ͧश¢ण करत े हु ए ͧश¢ा का यह दाǓय×व बनता है ͩक यथाèथान इन 
आͬथ[क कत[åय बोध को छाğɉ मɅ न केवल जाĒत करे वरन अßयास भी करवाये । 
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2.5 उÍच माÚयͧमक èतर (+2èतर) एवं अथ[शाèğ ͧश¢ण के उƧेæय 
1.  ऐǓतहाͧसक संदभ[ मɅ भारत कȧ मौजूदा आͬथ[क संèथाओं कȧ समझ ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ पदैा 
 करना । 
2.  हमारे देश कȧ आͬथ[क संरचना और इसमɅ हो रहे पǐरवत[नɉ कȧ समझ ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ पदैा 
 करना । 
3.  ͪवɮयाͬथ[यɉ को अथ[शाèğ के Ĥमुख Ǔनयमɉ और संĤ×ययɉ कȧ जानकारȣ Ĥदान करना । 
4.  ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ राçĚȣय आय ͪवæलेषण और राçĚȣय आय कȧ गणना के तरȣकɉ कȧ समझ 
 पदैा करना । 
5.  ͪवɮयाͬथ[यɉ को समंकɉ को एकǒğत करने, सारणीयन करने एव ंǓनǾपण करने कȧ ¢मता 
 पदैा करना । 
6. (Primary and Secondary Information) का £ान देना ।   
7.  ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ आͬथ[क पनुǓन[मा[ण काय[ के ͧलए ͩकये गये Ĥय×नɉ को सराहने कȧ भावना 
 पदैा करना । 
8.  आͬथ[क ͪवकास कȧ ĤͩĐया मɅ जो परेशाǓनया ँआती हɇ उनका धैय[पवू[क सामना करने के 
 ͧलये ͪवɮयाͬथ[यɉ को तैयार करना । 
9.  ͪवɮयाͬथ[यɉ ɮवारा समèया समाधान उपागम को अपनाना । 
10.  ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ उɮयम, सहयोग और राçĚȣय एकता कȧ भावना को ͪवकͧसत करना । 

2.6 अथ[शाèğ ͧश¢ण के ͪवͧशçट उƧेæय (Specific Objectives of 
Economics Teaching) 

उपरोÈत ͧलͨखत उƧेæय अथ[शाèğ ͪवषय के ͧश¢ण के सामाÛय उƧेæय हɇ जो ͩक 
माÚयͧमक एव ंउÍच माÚयͧमक èतर पर ĤाÜत ͩकये जाने हɇ । इनकȧ पǓूत[ Ǔनधा[ǐरत èतर पर 
चयǓनत ͪवषय-वèत ुɮवारा कȧ जाती है । सामाÛयतया छाğ-ͧश¢कɉ को यह ħािÛत रहती है ͩक 
इकाई अथवा पाठ योजना के सामाÛय उƧेæय कौनसे हɉगे? तथा ͪवͧशçट उƧेæय कौनसे हɉगे? इन 
दोनɉ के अÛतर को Ǔनàन उदाहरण ɮवारा èपçट ͩकया जा सकता है । 
उदाहरण - 

èव-मूãयांकन Ĥæन -1  
1. अथ[शाèğ ͧश¢ण के मुÉय लêय Èया है ? 
2. अथ[शाèğ मɅ उƧेæयɉ के Ǔनधा[रण का Èया मह×व है ? 
3. आͬथ[क सा¢रता से Èया ता×पय[ है ? 
4. आͬथ[क नागǐरकता का ͪवकास करने कȧ Èया आवशकता है ? 
5. आͬथ[क चेतना से Èया ता×पय[ है ? 
6. वत[मान मɅ आप कौन-कौन आͬथ[क दाǓय×व का एहसास करवायɄगे ?  
7. उपभोÈता ͧश¢ा के Èया उƧेæय होने चाǑहए ? 
8. भावी जन जीवन के ͧलए मलू आͬथ[क कत[åयɉ कȧ ͧश¢ा के ͧलए आप Èया करɅगे ? 
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 क¢ा 9वीं-10वीं èतर का Ĥथम उƧेæय है ͪवɮयाͬथ[यɉ को समकालȣन आͬथ[क समèयाओं 
से अवगत करना और èथानीय एव ंराçĚȣय èतर पर इन समèयाओं को हल करने के ͧलए ͩकये 
गये Ĥय×नो को सराहने कȧ भावना पदैा करना । 
 यह अथ[शाèğ ͧश¢ण का एक सामाÛय उƧेæय है । जब ͧश¢क 9वीं-10वी ंèतर पर ͩकसी 
भी आͬथ[क समèया से संबिÛधत पाठ पढ़ा रहा है वहȣ उस समèया ͪवशेष से संबिÛधत £ान 
छाğɉ को Ĥदान करना तथा उसके समाधान हेत ु ͩकये जाने वाले èथानीय एव ंराçĚȣय èतर के 
Ĥयासɉ हेत ुसराहनीय भाव उ×पÛन करना हȣ ͪवͧशçट उƧेæय हो जायेगा । जैसे-जनसंÉया समèया, 
पया[वरण समèया, खाɮय समèया आǑद । 
अथ[शाèğ के åयवहारगत उƧेæय - 
 ͧश¢ण उƧेæयɉ के सàबÛध मɅ अनेको ͧश¢ाͪवदɉ के ͪवचार उपलêय हɇ । ͩकÛत ुÞलमू ने 
अपनी पèुतक (Taxonomy of Educational Objectives) मɅ उƧेæयɉ को एक Ǔनिæचत 
åयवहारा×मक Ǿप मɅ देने का Įम ͩकया है । संतुͧलत ͪवकास के उƧेæय से इस पèुतक मɅ हमारे 
सàपणू[ åयवहार कȧ तीन भागɉ मɅ åयाÉया कȧ गई है । - 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 £ाना×मक प¢ मɅ मुÉयतया £ान, अवबोध एव ं£ानोपयोग जैसे उƧेæय, भावा×मक प¢ 
मɅ Ǿͬचयɉ एव ंअͧभविृ×तयɉ और ͩĐया×मक प¢ मɅ कौशल से संबिÛधत उƧेæय सिàमͧलत कर हम 
åयिÈत×व का संतुͧलत ͪवकास कर सकत े हɇ । Ĥ×येक उƧेæय मɅ सिàमͧलत होने वाले 
ͪवͧशçटकरण अथवा åयवहार पǐरणामɉ को Ǔनàन चाट[ से èपçट Ǿप से समझा जा सकता है - 

अथ[शाèğ ͧश¢ण के åयवहारगत उƧेæय 
आयाम    उƧेæय   ͪवͧशçटȣकरण : åयवहार पǐरवत[न 
1. सं£ाना×मक आयाम 1. £ान  1.1 Ĥ×याèमरण (Recall) 
(Cognitive Domain) (Knowledge)  1.2 पनुप[हचान (Recognition) 

1.3 आकडो का ǓनǾपण  
(Representation of Data) कȧ सूचनाएँ पढ़ना   

2. अवबोध  2.1 ͪवभेदȣकरण (Discrimination) 
(Understanding) 2.2 वगȸकरण (Classification) 
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2.3 तुलना (Comparision) 
2.4 सàबÛध èथाͪपत करना  
(To establish Relationship) 

   2.5 उदाहरण देना (To Exemplify) 
2.6èपçटȣकरण/åयाÉया (Clearification) 

     2.7 सं¢ेपण (To summarize) 
     2.8 पǐरभाͪषत करना (To Define) 
     2.9 अशुͪƨयɉ को पहचानना  
     (To find out mistakes) 
     2.10 तक[  करना (Reasoning) 
     2.1.1 ͬचğा×मक Ĥदश[न का ǓनǾपण  
     (Explanation of Diagrams)   

3. £ानोपयोग  3.1 समèया का ͪवæलेषण  
(Application)   (Analysis of Problems) 

     3.2 समèया का समाधान हेत ुसुझाव देना 
     (To give suggestions to solve problems) 
     3.3 सीखे हु ए £ान के आधार पर नवीन समèया हेत ु
     उपयÈुत तØयɉ समाधानɉ आǑद का चयन 
     3.4 Ǔनçकष[ Ǔनकालना (Draw Inferences) 
     3.5 नवीन तØयɉ मɅ संबÛध èथाͪपत करना 
     3.6 उपकãपना Ǔनमा[ण करना  
     (To construct Hypothesis)  
     3.7 उपकãपना का स×यापन करना  
     (Verifies Hypothesis)   
     3.8 अनमुान लगाना (To estimate) 
     3.9 भͪवçयवाणी करना (Prediction) 
     3.10 तØयɉ को नयी तरह से संगǑठत करना 
     3.11 तØयɉ कȧ उपयÈुतता कȧ जाँच करना 
     3.12 मूãयांकन करना (Evaluation) 
2. ͩĐया×मक प¢  4. कौशल  4.1 मानͬचğ, चाट[, रेखाͬचğ, Ēाफ आǑद बनाना 
(Sychomotor Domain) (Skills)  4.2 तØयɉ के Ĥèतुतीकरण के एक Ǿप को दसूरे Ǿप 
     मɅ पǐरवǓत[त करना  
     4.3 ĤǓतǾप बनान 
3. भावा×मक प¢  5. Ǿͬच   5.1 आͬथ[क ĤकǓत कȧ सचूनाएँ पढ़ने के ͧलए  
(Affective Domain) (Interest)  पèुतकɅ , पǒğकाऐ, अखबार आǑद पढ़ना 
     5.2 आͬथ[क मह×व के èथानɉ का ħमण 
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     5.3 आͬथ[क ͩĐयाओं मɅ भाग लेना 
     5.4 आͬथ[क मह×व कȧ सूचनाएँ व सामĒी एकğ  
     करना ।   
     5.5 ͪवषय से संबिÛधत काय[-कलापɉ मɅ भाग लेना 
     5.6 आͬथ[क समèयाओं पर ͪवचार-ͪवमश[ करना 
6. अͧभविृ×त    6.1 नये ͪवचारɉ को èवीकार करना 
(Attitude)    6.2 आͬथ[क उ×तरदाǓय×व Ǔनभाना 
     6.3 दसूरɉ के ͪवचारɉ का आदर करना 
     6.4 Ǔनयमɉ का आदर करना 
     6.5 काम Ǔनिæचत करने मɅ वèतुǓनçठ Ǻिçटकोण 
     6.6 आͬथ[क साधनɉ के मह×व को समझना 
     6.7 गलत आͬथ[क आधारɉ के ĤǓत ĤǓतकूल ͪवचार 
     6.8 आͬथ[क लêयɉ के ĤािÜत मɅ सहयोग देना ।  
åयवहारगत उƧेæय ͧलखत ेसमय Úयान मɅ रखने योÊय ǒबÛद ु– 
1. उƧेæय ͧलखत ेसमय Úयान रहे ͩक ͧश¢कɉ के क¢ाक¢ åयवहार को नहȣ ं ͧलखना है । 
 छाğɉ के åयवहार मɅ होने वाले पǐरवत[नɉ कȧ Ǻिçट से ͧलखना है । जैसे- 

 ͧश¢क छाğɉ को जनसंÉया ͧश¢ा का अथ[ बतायेगा  - (X) 
 छाğ जनसंÉया ͧश¢ा का अथ[ बता सकɅ गे   - ( ) 

2. ͧश¢ण उƧेæय अͬधगम ĤͩĐया के Ǿप मɅ न ͧलखकर उपलिÞध ĤͩĐया के पǐरणामèवǾप 
 ĤाÜत उ×पाद कȧ Ǻिçट से ͧलखा जाना चाǑहए । इसके ͧलए £ान ĤाÜत कराता है 
 (Gains) Ēहण करता है (Acquires) ͬचÛतन ͪवकͧसत करता है 
 (Develops) आǑद शÞद अͬधगम ĤͩĐया के ɮयोतक हɇ । इÛहɅ उƧेæयɉ मɅ ĤयÈुत नहȣ ं
 ͩकया जाना चाǑहए । वरन इनके èथान पर इन Ĥयासɉ से छाğɉ मɅ होने वालȣ  उपलिÞध 
 अथा[त ्åयवहार पǐरवत[न को ͧलखे, जैसे - 

 छाğ जनसंÉया ͧश¢ा अथ[ Ēहण करेगा/कर सकेगा  - (X) 
 छाğ जनसंÉया ͧश¢ा का अथ[ èपçट कर सकेगा  - ( ) 

3. उƧेæय लेखन मɅ ͪवषय वèत ुएव ंåयवहार पǐरवत[न दोनɉ का उãलेख ͩकया जाना चाǑहए-
 दोनɉ मɅ से ͩकसी एक का उãलेख माğ अपया[Üत होता है । जैसे - 

 जनसंÉया ͧश¢ा का अथ[      - (X) 
    या 

 छाğ Ĥ×याèमरण कर सकɅ गे ।     - (X) 
 छाğ जनसंÉया ͧश¢ा के अथ[ का Ĥ×याèमरण कर सकɅ गे  - ( ) 

4. एक से अͬधक åयवहारगत पǐरवत[नɉ को एक साथ न ͧलखे जैसे - 
 छाğ जनसंÉया ͧश¢ा के अथ[ का Ĥ×याèमरण कर सकɅ गे एव ं इसके 

ͪवषय ¢ेğ का वण[न कर सकɅ गे ।  
Ĥ×याèमरण एव ंवण[न दो ͧभÛन åयवहार हɇ, अत: इन दोनɉ के ͧलए 
ͧभÛन-ͧभÛन उƧेæय ͧलखे जायɅगे । 
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5. एक हȣ Ĥकार के åयवहार पǐरवत[न के ͧलए ͧभÛन-ͧभÛन उƧेæय न बनाएँ, जैसे - 
 छाğ मुġा के अथ[/पǐरभाषा का Ĥ×याèमरण कर सकɅ गे । 
 छाğ मुġा के Ĥकारɉ का Ĥ×याèमरण कर सकɅ गे । 
 छाğ मुġा के कायȾ का Ĥ×याèमरण कर सकɅ गे । 

इसके èथान पर इÛहɅ सिàमͧलत Ǿप मɅ ͧलखना भाषा कȧ Ǻिçट से उपयÈुत होता है, जैसे  ? 
 छाğ मुġा के अथ[/पǐरभाषा, Ĥकार एव ंकायȾ का Ĥ×याèमरण कर सकɅ गे  

या 
 छाğ Ĥकरण से संबिÛधत Ǔनàनͧलͨखत ǒबÛदओंु का Ĥ×याèमरण कर 

सकɅ गे । 
   (अ)  मुġा का अथ[/पǐरभाषा 
   (ब)  मुġा के Ĥकार 
   (स)  मुġा के काय[ 
6.  उƧदेæयɉ का लेखन करत ेहु ए हम åयवहार पǐरवत[न कȧ सभंावना हȣ åयÈत कर सकत ेहɇ। 
åयवहार मɅ Ǔनिæचत Ǿप से यह पǐरवत[न होगा एव ंसभी छाğɉ मɅ होगा यह पहले से नहȣ ंकहा जा 
सकता है । हाँ, ͧश¢क अपना यथेçट Ĥयास करता है, िजससे åयवहार मɅ अमुक पǐरवत[न लाया 
जा सके, अत: भाषा मɅ 'सकेगा' शÞद जोड़ना होगा, जैसे- 

 छाğ मुġा के अथ[ का Ĥ×याèमरण करɅगे ।    (X) 
 छाğ मुġा के अथ[ का Ĥ×याèमरण कर सकɅ गे ।   ( ) 

 
 
 
 
 
 

2.7 उƧेæयɉ पर भͪवçयोÛमुखी ͬचÛतन (Futuristic Point of view 
on objectives) 

गत कुछ वषɟ कȧ आͬथ[क गǓतͪवͬधयɉ ने ͪवæव को एक Ēाम (Global Village) मɅ 
पǐरवǓत[त कर Ǒदया है । एक èथान पर घǑटत ͩकसी भी घटना से सàपणू[ ͪवæव Ĥभाͪवत हो 
जाता है । ͪपछले वषɟ मɅ इस Ĥभाव को ͪवæव èतर पर Ĥसाǐरत होने मɅ कुछ समय लग जाता 
था । वत[मान मɅ इसमɅ अãप समय लगता है । ͩकÛत ुआने वाले समय मɅ ͪवæव के एक कोने मɅ 
होने वालȣ घटनाओं का Ĥभाव त×काल समèत ¢ेğ मɅ åयाÜत होगा । संचार माÚयम ने Ǻæय एव ं
Įåय ͪवɮयतु तरंगɉ को सàपणू[ Ǿप से ǓनयÛğण मɅ कर ͧलया हɇ । Toffler का कुटȣर 
(Electronic Cottage) का समĤ×यय साकार होता Ǒदखाई दे रहा है । 

उपभोÈता Ĥधान समाज के उदय से ĤाकृǓतक संसाधनɉ का अंधाधुÛध दोहन होने लगा । 
ͪवकास के नाम पर ͪवनाश कȧ ओर अĒͧसत मानव समाज ने पाǐरिèथǓतक तÛğ को हȣ डगमगा 
Ǒदया है । पǐरणामèवǾप शुƨ भूͧम, जल एव ंĤाणवाय ुजैसे मूल त×वɉ कȧ कमी से मानव जीवन 

èव-मूãयांकन Ĥæन -2   
1. अथ[शाèğ ͧश¢ण के स£ंाना×मक प¢ के Ĥमुख åयवहारɉ को ͧलखɅ है । 
2. अथ[शाèğ ͧश¢ण मɅ भावा×मक ͪवकास कȧ ͧलए आप Èया करɅगे ? 
3. अथ[शाèğ ͧश¢ण का ͩĐया×मक प¢ Èया है ? 
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के अिèत×व को हȣ खतरा हो गया है । ऐसी िèथǓत मɅ यǑद ͪवकͧसत राçĚ ͪवकासशील राçĚɉ के 
संसाधनɉ का उपयोग कर अपने देशɉ को Ĥदषूण से मुÈत रखना चाहɅ तो भी वे Ĥभाͪवत तो हɉगे 
हȣ । Èयɉͩक ͪवæव एक गाँव के Ǿप मɅ ͧसमट गया है । ĤाकृǓतक आपदा का Ĥभाव एक èथान से 
दसूरे èथान पर पहु ंचता हȣ है । मेनका गाँधी ने पया[वरण मÛğी होने के नाते कहा था ͩक अगला 
यƨु पानी के ͧलए लडा जायेगा । 

जनसंÉया वृͪ ƨ मɅ चाहे चीन एव ंभारत जैसे देश हȣ अĒणी हो ͩकÛत ुअÛय ͪवकासशील 
एव ंͪवकͧसत देशɉ मɅ जनसंÉया के ǓनरÛतर Ĥवास से वहा ंके संसाधनɉ व रोजगार के अवसरɉ पर 
Ĥभाव तो पड हȣ रहा है । मनçुयɉ को जीवनयापन कȧ अवसरहȣनता ने पथħçट ͩकया है । समाज 
धीरे-धीरे अपने जीने के ͧलए अवधै तरȣकɉ से भी अवसर उपलÞध करवाने हेत ुमूãयɉ से ͬगरता 
चला जा रहा है । पǐरणामèवǾप ǐरæवतखोरȣ, चोर बाजारȣ, भाई-भतीजाबाद, धोखेबाजी जैसे 
ĤवǓृतयɉ का बोलबाला हो गया है तथा मूलɉ पर चलने वाला åयिÈत अपने हाथ मɅ से अवसरɉ को 
ͩफसलता हुआ पा रहा है । वह ͩकंकत[åयͪवमूढ़ है, Èया करे Èया न करे? बात-बात मɅ उÛहɅ 
समयातीत होने का ͨखताब दे कर मजाक भी बनाया जाता है । 

उÈत समèत िèथǓतयɉ को देखते हु ए NCTE (Curriculum Framework, 2004 
पçृठ 4-5) ने भͪवçयɉमुखी उददेæयɉ पर Ǻिçटपात ͩकया है : 

 सुसंèकृत मानव एव ंसामािजक Ǻिçट से Ĥभावी बनाने के ͧलए åयािÈतगत, सामािजक, 
नǓैतक, राçĚȣय एव ंआÚयाि×मक मूãयɉ से शिÈत को यÈुत करɅ िजससे जीवन को सहȣ 
Ǒदशा एव ंसाथ[कता ͧमले । 

 पØृवी, जल, वाय ुअिÊन एव ंआकाश (पचं त×वो) के साथ सàपणू[ सामंजèय बनाने हेत ु
शारȣǐरक एव ं मानͧसक Ǿप से åयविèथत रहने हेत ु आवæयक £ान, अͧभविृ×त एव ं
आदतɉ का ͪवकास करना । 

 अͬधगम समाज के Ǔनमा[ण हेत ु èव-अͬधगम के ͧलए योÊयताओं एव ं ͪवशेषताओं का 
ͪवकास करना। 

 जनसंÉया आͬधÈय एव ंवहृत ्पǐरवार के ͪवͧभÛन पǐरणामɉ कȧ समझ एव ंजनसंÉया 
वृͪ ƨ के ǓनयÛğण को Ĥो×साहन देना ।   

 बजुुगȾ के ĤǓत उपयÈुत सàमान एव ंदेखभाल कȧ भावना का ͪवकास । 
 उÈत समèत ǒबÛद ु21वीं सदȣ मɅ åयिÈत एव ंभारतीय समाज के सतत ͪवकास के ͧलए 
आवæयक हɇ िजससे शािÛत पणू[ समाज ͪवकͧसत ͩकया जा सके । शािÛत ͧश¢ा के ͧलए भारतीय 
ͬचÛतन को अथ[शाèğ ͧश¢ण का आधार बनाना होगा । 
शािÛत ͧश¢ा के ͧलए भारतीय ͬचÛतन (Indian Philosophy for Peace Education) 

ͧश¢ा का Ĥ×येक अंग ͩकसी न ͩकसी मूãय को पǐरवत[नशील करता है । अथ[शाèğ ɮवारा 
हम Èया उपलÞध करना चाहत ेहɇ, यह Ĥæन मूलत: आͬथ[क मूãय ͪवषयक Ĥæन है । वे कौन से 
आदश[ हɇ, जो वत[मान समय मɅ समाज कȧ आͬथ[क ͩĐयाओं से सबिÛधत है । अथ[शाèğ ͧश¢ण 
ɮवारा उÛहȣ ंमूãयɉ का ͪवकास ͩकया जाना चाǑहए । 
 उपǓनषदɉ नɅ दो Ĥकार के मूãयɉ कȧ चचा[ कȧ गई है- ͬचरÛतन मूãय तथा पǐरवत[नशील 
मूãय । ͬचरÛतन मूãय आनÛद कȧ अनभुूǓत है । दसूरȣ ओर ता×काͧलक मूãय है जो देश काल 
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सापे¢ होत ेहɇ । जो ͬचरÛतन मूãय कȧ ĤािÜत मɅ सहायक होत ेहɇ । वाèतव मɅ ͬचरÛतन मूãय 
साÚय है तथा ता×काͧलक मूãय साधन । 
 तैǓतरȣय उपǓनषɮ मɅ आनÛद ĤािÜत के पाँचɉ सोपानɉ को देखɅ तो अÛनमय कोष एवं 
Ĥाणमय कोष अÛन ĤािÜत के उपाय तथा सèथ जीवन के Ǔनमा[ण के सोपान हɇ । मनोमय एव ं
ͪव£ानमय कोष मन एव ं बुͪ ƨ के Ĥयोग ɮवारा £ान का संचयन एव ं ͪववेकपणू[ उपयोग से 
संबिÛधत हɇ । पचंम सोपान आनÛदमय कोष इन सभी से ऊपर हɇ, जब £ाता, £ेय एव ं£ान मɅ 
भेद नहȣ ंरह जाता ।  
 इसमɅ अिÛतम सोपान तक पहुचँत-ेपहु ँचत े पवू[ सोपानɉ का पǐरहार नहȣ ं होता, अͪपत ु
उनका ͪवलȣनीकरण हो जाता है । अत: ता×काͧलक मूãय का उपयोग ͬचरÛतन मूãय कȧ ĤािÜत 
के ͧलए ͩकया जायेगा । ता×काͧलक मूãय साधन है तथा ͬचरÛतन मूãय साÚय है । यǑद 
ता×काͧलक मूãय हȣ साÚय हो जाये, तो उÛनǓत का माग[ अवǾƨ हो जायेगा । अत: ͧश¢ा ɮवारा 
इस सàबÛध मɅ ͪववेक जाĒत करना आवæयक है । 
 अथ[शाèğ ͧश¢ण के ɮवारा ͪववेक जाĒत करने का यह कम इस Ĥकार सुǺढ़ ͩकया जा 
सकता है - 
 Ĥथम दो कोषɉ मɅ भौǓतक संमपÛनता एव ंèवèथ शरȣर कȧ बात कहȣ गई है । अथ[शाèğ 
के ͧश¢ण ɮवारा ͩकसी शिÈत को åयवसायɉमखुी ͧश¢ा, आͬथ[क ͩĐयाओ, ͧसƨाÛतɉ एव ंकारकɉ 
कȧ ͧश¢ा, कारण-Ĥभाव संबधं, साधनɉ का उपयोग ͪवशेष Ǿप से मानव संसाधन पर Úयान 
आकͪष[त ͩकया जायेगा, िजससे छाğɉ मɅ गणुा×मक जीवन के ͧलए आकष[ण बढ़े । जीवन èतर 
सुधारने का Ĥयास करे ͩकÛत ुकेवल साधन Ǿप मɅ, साÚय Ǿप मɅ नहȣ ं। लोभ-मोह से परे Įेçठ 
को पहचानने व ĤाÜत करने का Ĥयास करे । भोजन èवाèØय लाभ के ͧलए èवाद के ͧलए नहȣ ं। 
पçुट शरȣर अÍछȤ तरह काय[ करने के ͧलए ͩकसी को पीड़ा देने के ͧलए नहȣ ं। Įेयस एव ंĤेयस 
मɅ भेद करे । मनोमय कोष मɅ Ǻæय जगत का £ान एक सÍचे नागǐरक का जीवन ǒबताने के 
ͧलए शोषण के ͧलए नहȣ ं । वत[मान समय मɅ इस £ान पर हȣ दǓुनया अटक गई है । आज 
अÍछȤ आͬथ[क नागǐरकता के गणुɉ का ͪवकास परम आवæयक हो गया है । रात-Ǒदन के घोटाले व 
काÖड इन मूãयɉ के अभावɉ का हȣ पǐरणाम है । बुͪ ƨमय कोष ɮवारा बुͪ ƨगàय £ान ĤाÜत करने 
कȧ बात कहȣ गई है । बुͪ ƨ का Ĥयोग वाèतͪवक िèथǓत £ात करने के ͧलए हो, ͪवशद या कुतक[  
करने के ͧलये नहȣ ं। ͪवͬधवत कर कैसे चुकाये, इसमɅ Ûयायसंगत Ǔनवेश कर लाभ ĤाÜत कर सकɅ , 
इसमɅ बुͪ ƨ लगाएँ । सरकार को कैसे धोखा दे, कर न देना पड़,े इस कृ×य मɅ नहȣ ं। 
 अथ[शाèğ मɅ इस Ĥकार के मूãयɉ का ͧश¢ण कर वाèतͪवक आनÛदमय जीवन åयतीत 
करने का तरȣका ͧसखाया जा सकता है । इससे अÍछȤ आͬथ[क नागǐरकता के मूãयɉ का 
आÚया×मकȧकरण हो जाता है । समĒ जीवन ͪववेक से यÈुत हो जाता है । 
 इस Ĥकार हम देखत ेहɇ ͩक उपǓनषɮ कालȣन मूãयɉ कȧ साथ[कता आज भी है । यǑद 
अथ[शाèğ के ͧश¢ण मɅ Úयान Ǒदया जाये तो यह शिÈत एव ंसमाज दोनɉ के भͪवçय के ͧलये 
मंगलकारȣ ͧसƨ होगी । 

2.8 सार-सं¢ेप (Summary)  
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वह åयवहार पǐरवत[न जो ͧश¢क एक ͪवषय ͪवशेष कȧ सहायता से छाğ मɅ लाना चाहत े
है, वह उस ͪवषय के लêय कहलात ेहɇ । लêय के आधार पर ͪवषय-वèत ुĤͪवͬधओं, सहायक 
सामĒी एव ंमूãयांकन का Ǔनधा[रण ͩकया जा सकता है । 

उन माÚयͧमक èतर तक अथ[शाèğ ͧश¢ण दो Ĥकार से ͩकया जाता है । सामािजक 
अÚययन के एक भाग के Ǿप मɅ पढाये जाने पर अथ[शाèğ ͧश¢ण से आͬथ[क सा¢रता, आͬथ[क 
नागǐरकता व योÊयता का ͪवकास, आͬथ[क चेतना जागत करना, आͬथ[क दाǓय×व, का एवसंास 
उपभोÈता ͧश¢ा Ĥदान करना, मूल आͬथ[क कत[åयɉ कȧ ͧश¢ा आǑद मुÉय उƧेæय होने चाǑहए । 
इÛहȣ ं के साथ उÍच माÚयͧमक èतर पर अथ[शाèğ ͪवषय के ͪवषय-वèत ुका सैƨािÛतक £ान 
मह×वपणू[ हो जाता है । भͪवçय कȧ Ǻिçट से अथ[शाèğ ͪवषय के माÚयम से भी आÚयाि×मकता 
का ͪवकास, सुåयविèथत आदतɉ का ͪवकास, èव-अͬधगम कȧ योगयता का ͪवकास, जनसंÉया 
ǓनयÛğण पर ͪवशेष Úयान, बजुुगȾ के ĤǓत ͪवशेष सàमान, पया[वरण संर¢ण आǑद मह×वपणू[ 
लêय हɉगे Èयɉͩक शािÛत-ͧश¢ा, ͪवकͧसत करने का आवæयकता है । भारतीय ͬचÛतन इसके ͧलए 
मह×वपणू[ आधार है । 

2.9 इकाई का मूãयांकन Ĥæन (Evaluation of the Unit)   
1. अथ[शाèğ ͧश¢ण मɅ उƧेæय Ǔनधा[ǐरत करने कȧ Èया आवæयकता है? 

Why do we determine objectives in teaching of Economics ? 
2.  अथ[शाèğ एव ं£ानोपयोग के परȣ¢ण के ͧलए 5-5 परȣ¢ण पद बनायɄ । 

Construct 5-5 test items to test understanding and application. 
3.  अथ[शाèğ ͧश¢ण के उƧेæयɉ पर भावी Ǻिçटकोण से चचा[ करɅ । 

Discuss objectives of teaching objectives from future perspectives. 
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इकाई-3 
अथ[शाèğ मɅ पाɫयĐम 

(Syllabus in Economics) 
 
इकाई कȧ Ǿपरेखा (Outline of the Unit) 
3.1 इकाई के उƧेæय 
3.2 पाɫयĐम का अथ[ 
3.3 माÚयͧमक ͪवɮयालयी पाɫयĐम मɅ अथ[शाèğ का èथान 
3.4 अथ[शाèğ को माÚयͧमक ͪवɮयालयी पाɫयĐम मɅ सिàमͧलत ͩकये जाने के प¢ मɅ तक[  
3.5 अथ[शाèğ को माÚयͧमक ͪवɮयालयी पाɫयĐम मɅ सिàमͧलत ͩकये जाने के ͪवप¢ मɅ 

तक[   
3.5.1 आ×मपणू[ता से सàबिÛधत उƧेæय 
3.5.2 मानवीय सàबÛधɉ से सàबिÛधत उƧेæय 
3.5.3 आͬथ[क काय[¢मता संबधंी उƧेæय 
3.5.4 नागǐरक उ×तरदाǓय×व से सàबिÛधत उƧेæय 
3.6 अथ[शाèğ को माÚयͧमक ͪवɮयालयी पाɫयĐम मɅ सिàमͧलत ͩकये जाने के ͪवप¢ मɅ 

तक[   
3.7 Ǔनçकष[ 
3.8 ͧश¢ण मɅ अथ[शाèğ का अÛय ͪवषयɉ से सह-सàबÛध 
3.8.1 सह-सàबÛध कȧ मह×ता 
3.8.2 सह-सàबÛध के Ĥकार 
3.9 अथ[शाèğ का अÛय ͪवषयɉ से सह- सàबÛध 
3.9.1 अथ[शाèğ और समाजशाèğ 
3.9.2 अथ[शाèğ और इǓतहास 
3.9.3 अथ[शाèğ और राजनीǓत ͪव£ान 
3.9.4 अथ[शाèğ और भूगोल 
3.9.5 अथ[शाèğ और वाͨणÏय शाèğ 
3.9.6 अथ[शाèğ और मनोͪव£ान 
3.9.7 अथ[शाèğ और गͨणत एव ंसांिÉयकȧ 
3.10 पाɫयĐम के एकȧकृत एव ंͪवͧशçटȣकृत उपागम 
3.10.1 एकȧकृत पाɫयĐम 
3.10.2 ͪवͧशçटȣकृत पाɫयĐम 
3.11 सार-सं¢ेप 
3.12 मूãयांकन 
3.13 सÛदभ[ साǑह×य 
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3.1 इकाई के उƧेæय (Objectives of the Unit)  
इस इकाई के अÚययन करने के बाद आप इस योÊय हो जायɅगे ͩक - 
-  पाɫयĐम के सहȣ अथ[ को समझ सकɅ  । 
-  माÚयͧमक ͪवɮयालयी पाɫयĐम मɅ अथ[शाèğ के èथान का ͪववरण ऐǓतहाͧसक पçृठभूͧम 

मɅ दे सकɅ  । 
-  अथ[शाèğ को माÚयͧमक ͪवɮयालयी पाɫयĐम मɅ सिàमͧलत ͩकये जाने के प¢ एव ं

ͪवप¢ मɅ दȣ जाने वालȣ दलȣलɉ के बारे मɅ ͪवचार करके इस बारे मɅ अपना Ǻिçटकोण 
बना सके । 

-  उन उपायɉ के ͪवषय मɅ ͪवचार कर सकɅ गे िजससे अथ[शाèğ को ͪवɮयालयी पाɫयĐम मɅ 
उͬचत èथान ͧमल सके । 

-  अथ[शाèğ का अÛय ͪवषयɉ से सàबÛध èपçट कर सकɅ गे । 
-  अथ[शाèğ के एकȧकृत एव ंͪवͧशçटȣकृत पाɫयĐम को समझा सकɅ गे ।   

3.2 पाɫयĐम का अथ[ (Meaning of Curriculum)  
माÚयͧमक ͪवɮयालयी पाɫयĐम मɅ अथ[शाèğ का Èया èथान है? इस बात को समझने 

के पहले यह जानना आवæयक है ͩक पाɫयĐम का अथ[ Èया होता है? 
संकुͬचत अथɟ मɅ पाɫयĐम ͧश¢ण एव ंǓनदȶशन का एक ĤोĒाम होता है । पाɫयĐम कȧ 

Ĥाचीन पǐरभाषाओं मɅ इसे एक पाɫय ͪवषय, कोस[ या समय ताͧलका हȣ माना जाता था । लेͩकन 
आज इसके अÛतग[त वह सभी सीखने के अनभुव (Learning Experience) सिàमͧलत ͩकये 
जात ेहɇ, जो ͩक ͪवɮयालय ɮवारा Ǔनयोिजत और Ǔनदȶͧशत ͩकये जात ेहɇ । यह सीखने कȧ एक 
योजना है । इसे ͪवɮयालय का जीवन और काय[कम कहा जा सकता है । N.C.E.R.T. ds 
documents, “The Curriculum for the Ten Year Scheme” मɅ पाɫयĐम को 
इस Ĥकार पǐरभाͪषत ͩकया है:  

पाɫयĐम ͪवɮयालय ɮवारा बÍचɉ को Ĥदान ͩकये जाने वाले सोच-समझ कर Ǔनयोिजत 
ͩकये हु ए सीखने के समèत अनभुवɉ का योग होता है । 
इस Ĥकार से पाɫयĐम मɅ Ǔनàनͧलͨखत पहल ूहोत ेहɇ 
1.  èतर ͪवशेष अथवा क¢ा ͪवशेष के संदभ[ मɅ ͧश¢ा के सामाÛय उƧेæय । 
2.  ͪवषयानसुार शै¢ͨणक उƧेæय और ͪवषयवèत ु(Content) 
3.  पाɫय ͪवषय (Course of studies) और समय ͪवभाजन। 
4.  अͬधगम अÚयापन अनभुव (Teaching-Learning Experience) 
5.  सहायक सामͬĒया ँ। (Teaching Aids) 
6.  अͬधगम पǐरणामɉ (Learning outcomes) और ͪवɮयाͬथ[यɉ, अÚयापकɉ और 

 अͧभभावकɉ का पæचपोषण (Feedback)   

3.3 माÚयͧमक ͪवɮयालयी पाɫयĐम मɅ अथ[शाèğ का èथान (Place 
of Economics in Secondary School Curriculum): 



43 
 

माÚयͧमक ͪवɮयालय के माÚयͧमक और सीǓनयर माÚयͧमक èतर पर ͧश¢ा के जो 
उƧेæय पǐरभाͪषत ͩकये जात ेहɇ, उनकȧ ĤािÜत के ͧलये सीखने के अनभुवɉ के सàपादन कȧ योजना 
बनाई जाती है । सीखने के अनभुव ͪवषयɉ के अÚयापन के अनभुव ͪवषयɉ के अÚयापन के साथ-
साथ अÛय गǓतͪवͬधयɉ से भी ĤाÜत होत ेहɇ । अत: यह समèया सामने आती है ͩक Ǔनधा[ǐरत 
उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत के ͧलये कौन से ͪवषय पढाये जाने चाǑहये एव ं पाɫयĐमीय और सह-
पाɫयĐमीय गǓतͪवͬधयॉ Èया हो? £ान का भÖडार बढ़ता जा रहा है और ͪवɮयाथȸ  के पास 
समय सीͧमत है, इसͧलये यह समèया और भी गàभीर होती जा रहȣ है । 
 अथ[शाèğ एक मह×वपणू[ ͪवषय है, यह हमारे जीवन के Ĥ×येक अंग से सàबिÛधत है, 
ͧश¢ा के बहु त से उƧेæयɉ कȧ इसके अÚययन से ĤािÜत होती है । इन ͪवशेषताओं के फलèवǾप 
इसे माÚयͧमक ͪवɮयालय èतर पर उͬचत èथान ͧमलना चाǑहये । 
 सेकÖडरȣ एजूकेशन कमीशन 1952-53 कȧ ͧसफाǐरशɉ के आधार पर Êयारह साल उÍचतर 
माÚयͧमक èतर कȧ योजना मɅ अथ[शाèğ को एक वकैिãपक  ͪवषय के Ǿप मɅ पढ़ाया जाने लगा । 
चाहे इन राÏयɉ कȧ ͧश¢ा åयवèथा मɅ हाई-èकूल और इÖटरͧमͫडयेट सǑट[ͩफकेट Ǒदये जात ेरहे हɉ 
अथवा हायर सैकÖडरȣ सǑट[ͩफकेट । इसके अǓतǐरÈत ͪव£ान टेिÈनकल, कृͪष एव ंगहृͪव£ान वग[ 
के ͪवɮयाͬथ[यɉ के ͧलए सामािजक अÚययन ͪवषय का पढ़ना अǓनवाय[ माना गया । सामािजक 
अÚययन ͪवषय के अÛतग[त इǓतहास, भूगोल और नागǐरकशाèğ के साथ अथ[शाèğ से सàबिÛधत 
बहु त से पाठ शाͧमल ͩकये गये । 
 एजूकेशन कमीशन 1964-66 कȧ संèतुǓतयɉ और राçĚȣय-ͧश¢ा नीǓत- 1968 के आधार 
पर 1975 से देश मɅ 10+2+3 Ĥणालȣ को अपनाया गया और इसको अͬधकतर राÏयɉ ने अपना 
ͧलया । इस Ĥणालȣ मɅ Ǔनàन माÚयͧमक èतर पर नहȣ ंऔर दसवी ंक¢ाएं जो ͩक दस वषȸय 
सामाÛय ͧश¢ा को पणू[ करने वालȣ हɇ, अथ[शाèğ को सामािजक ͪव£ान के एक Ǒहèसे के Ǿप मɅ 
सिàमͧलत ͩकया गया और उÍचतर माÚयͧमक अथवा +2 èतर (Êयारहवी ंऔर बारहवी ंक¢ाएं) 
पर सामाÛय ͧश¢ा पाɫयĐम मɅ एक वकैिãपक  ͪवषय  के Ǿप मɅ सिàमͧलत ͩकया गया । 
1977 मɅ दस-वषȸय èकूल के पाɫयĐम का ͧसहांवलोकन (Review) करने के ͧलये ईæवर भाई 
पटेल कȧ अÚय¢ता मɅ एक कमेटȣ बठैाई गई िजसने यह ͪवचार Ǒदया ͩक सामािजक ͪवषय ¢ेğ मɅ 
बड़ा बोझ है और इसमɅ केवल इǓतहास, नागǐरकशाèğ और भूगोल ͪवषय, (िजनसे ͩक सामाÛय 
ͧश¢ा के उƧेæय परेू हो जात े हɇ) हȣ पढाये जाने चाǑहयɅ । अथ[शाèğ को सामािजक ͪव£ान 
पाɫयĐम से हटा Ǒदया गया । हा,ँ इसे एक ऐसे वकैिãपक (Qualifying) ͪवषय के Ǿप मɅ ले 
ͧलया गया िजसके अंक ͫडͪवजन मɅ नहȣ ंजोड ेजाते थे । वकैिãपक (Qualifying) ͪवषयɉ मɅ 
अÛय ͪवषय आɪ[स, होम साइंस, कृͪष, कॉमस[, सामािजक पनुǓन[मा[ण आǑद थे । चू ंͩक इन 
वकैिãपक  (Qualifying) ͪवषयɉ के अंक परȣ¢ा पǐरणाम मɅ जोडे जाने का Ĥावधान नहȣ ं है, 
इसͧलये अथ[शाèğ ͪवषय का अÚययन करने वाले ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ संÉया कम हो गयी । 
 सğ 1978-79 से इस संèतुǓत को सेÖĚल बोड[ ऑफ एजूकेशन, नई Ǒदãलȣ ने भी मान 
ͧलया । 
 1963 मɅ N.C.E.R.T ने èकूल èतर पर चल रहे ͪवͧभÛन पाɫयकमɉ का मूãयांकन 
करने के ͧलये एक वͩकɍ ग Ēपु बनाया और Ǒदसàबर 1965 मɅ एक अͧभलेख “National 
Curriculum for Primary and Secondary Education-A Framework.' तैयार ͩकया 
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। नई ͧश¢ा नीǓत-1988 कȧ Ĥमुख बातɉ को Úयान मɅ रखते हु ए इसे 1988 मɅ संशोͬधत ͩकया 
गया। इसके साथ एक और अͧभलेख Guideline and Syllabi for Secondary Stage 
(Class ix-x)- Ĥकाͧशत हुआ । इन सभी अͧभलेखɉ मɅ अथ[शाèğ कȧ मह×ता को समझत े हु ए 
इसे सामािजक ͪव£ान पाɫयĐम के एक अंग के Ǿप मɅ èवीकार ͩकया गया है । फलèवǾप 
सेÖĚल बोड[ ऑफ सैकÖडरȣ एजूकेशन, नई Ǒदãलȣ ने सğ 1989-90 से पनु: अथ[शाèğ को 
माÚयͧमक èतर (क¢ा 9 व 10) के सामािजक ͪव£ान पाɫयĐम मɅ सिàमͧलत कर ͧलया है । 
1985 मɅ Ĥकाͧशत अͧभलेख मɅ माÚयͧमक èतर पर एक कोस[ 'समकालȣन भारत' शुǾ करने कȧ 
बात कहȣ गई थी, इसमɅ भी अथ[शाèğ से संबिÛधत बहु त से Ĥसंगɉ को शाͧमल ͩकया गया था । 
 उपयु [Èत ͪववरण से यह बात èपçट होती है ͩक उÍचतर माÚयͧमक èतर पर तो 
अथ[शाèğ को एक ͪवषय के Ǿप मɅ पढ़ाया जाता है लेͩकन इसे माÚयͧमक èतर पर सामािजक 
ͪव£ान' के एक Ǒहèसे के Ǿप मɅ èवीकार करने मɅ ͪववाद रहा है । इस ͪववाद को समझने के 
ͧलये यह आवæयक है ͩक उन दलȣलɉ को देखा जाये जो इस ͪवषय को सामािजक ͪव£ान के अंग 
के Ǿप मɅ सिàमͧलत ͩकये जाने के प¢ या ͪवप¢ मɅ दȣ जाती हɇ । इन बातɉ को ͪववरण इकाई 
के अगले भाग मɅ Ǒदया जा रहा हɇ । 
 
 
 
 
 
 

3.4  अथ[शाèğ को माÚयͧमक ͪवɮयालयी पाɫयĐम मɅ सͧमͧलत 
ͧलये जाने के प¢ मɅ तक[  (Arguments in favour of the 
Inclusion of Economics in Secondary School 
Curriculum) 
आप अथ[शाèğ अÚययन के सैƨािÛतक एव ंåयवहाǐरक लाभɉ के बारे मɅ जानत ेहै जो ͩक 

अथ[शाèğ ͪवषय कȧ मह×ता को दशा[त ेहɇ । यहा ंपर हम उन दलȣलɉ को Ĥèतुत कर रहे है जो ͩक 
ͪवͧभÛन ͧश¢ा शािèğयɉ, अथ[शािèğयɉ आǑद ने दȣ हɇ और जो इस बात को èपçट करती हɇ ͩक 
आज के समाज और पǐरिèथǓतयɉ मɅ अथ[शाèğ को माÚयͧमक èतर पर अवæय पढ़ाया जाना 
चाǑहये । 
-  राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत 1986 मɅ केिÛġक पाɫयĐम (Core Curriculum) के Ǿप मɅ दस 
 मूãयɉ और ͪवषयɉ पर बल Ǒदया गया हɇ, इनमɅ से समता, पया[वरण का अनरंु¢ण, 
 सामािजक बाधाओं का Ǔनवारण छोटे पǐरवार कȧ माÛयता का Ǔनवा[ह और व£ैाǓनक 
 Ǻिçटकोण का ͪवकास ऐसे मूãय और ͪवषय हɇ िजÛहɅ आसानी से अथ[शाèğ कȧ पाɫय-
 वèत ुसे एकȧकृत (Integrate) ͩकया जा सकता है । 

èव-मूãयांकन Ĥæन -1  
Ǔनàनͧलͨखत Ĥæनो के संǓछÜत उ×तर दȣिजये 

1. पाɫयĐम के सहȣ अथ[ कȧ ͪववेचना कȧिजये । 
2. पाɫयĐम के मुÉय पहलुओं को ͧलͨखये । 
3. उÍचतर माÚयͧमक और माÚयͧमक èतर पर अथ[शाèğ ͩकन Ǿपɉ मɅ पढ़ाया जाता है ? 
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-  N.C.E.R.T ɮवारा Ĥकाͧशत (Curriculum Framework for Teacher 
 Education (2004-ए पçृठ 3-5) मɅ Ǒदये गये शाला ͧश¢ण के ͧलए Ǔनधा[ǐरत उÛनीस 
 उƧेæयɉ मɅ से नौ उƧेæय (4,9,10,11,12,13,14,17 एव ं19) अथ[शाèğ से संबिÛधत है । 
-  राçĚȣय पाɫयचया[ कȧ Ǿप रेखा-2005 (N.C.E.R.T. -पçृठ 57-59, 61,78 तथा 102) 
 पर अथ[शाèğ ͪवषय के सÛदभ[ देते हु ए पाɫयचया[ के Ǔनयोजन मɅ Ĥारंàभ से हȣ इसे 
 सिàमͧलत करने कȧ ͧसफाǐरश कȧ गई है । 
-  सहायक अÚयापक संघ इंÊलैÖड (Assistant Masters Association, England) का 
 मत है ͩक अथ[शाèğ कȧ बहु त सी आकष[क ͪवशेषताएं हɇ । यह एक जीͪवत (Alive) 
 ͪवषय है जो ͩक वत[मान एव ंभͪवçय कȧ समèयाओं से संबिÛधत है । इसका सबÛध 
 लोगɉ से है और यह उनके åयवहार के एक पहल ूका अÚययन करता है । इसͧलये 
 माÚयͧमक ͪवɮयालय èतर पर यह एक बहु त उͬचत अÚययन है । 
-  जॉन åहाइट (John White) ने अपनी पèुतक Towards a Compulsory 
 Curriculum मɅ यह ͪवचार åयÈत ͩकया ͩक पाɫयĐम मɅ उन अǓनवाय[ ͪवषयɉ के 
 अÚययन को सिàमͧलत करना चाǑहये जो ͩक बÍचे के Ǒहत मɅ हो । उसका योजना मɅ 
 सबसे पहले Ĥथम Įेणी (Category-1) कȧ ͩĐयाओं मɅ वाता[लाप सàबÛधी 
 (Communication) कौशल, गͨणत, ĤाकृǓतक ͪव£ान और सौÛदया[×मक गǓतͪवͬधयॉ 
 और दसूरȣ Įेणी कȧ ͩĐयाओं मɅ ͪवदेशी भाषाएं, पाक शाèğ (Cooking) पव[तारोहण 
 (Mountain Climbing) और अथ[शाèğ का अÚययन सिàमͧलत ͩकया गया है । 
 इǓतहास, साǑह×य दश[न और नीǓत के अधयन को उसने बÍचɉ मɅ जीने के ͪवͧभÛन 
 संभाͪवत तरȣकɉ कȧ समझ पदैा करने के ͧलये आवæयक बताया । इन ͪवषयɉ के 
 अǓतǐरÈत उसने अǓनवाय[ पाɫयĐम मɅ उस समझ को पदैा करने पर जोर Ǒदया जो ͩक 
 बÍचे मɅ ĤाÜत £ान के Ĥयोग कȧ ¢मता का ͪवकास कर सके । इस åयवहाǐरक समझ 
 (Practical understanding) के ͧलये सामािजक एव ं राजनǓैतक संèथाओं और 
 सामािजक एव ंआͬथ[क मामलɉ से सबिÛधत ĤाकृǓतक और भौगोͧलक बातɉ का £ान 
 Ĥदान करना चाǑहये । बÍचɉ को उɮयोग, आÛतǐरक एव ंअंतरा[çĚȣय åयापार, कर Ĥणालȣ 
 एव ंआय ͪवतरण आǑद कȧ भी जानकारȣ दȣ जानी चाǑहये । 

जॉन åहाइट कȧ अǓनवाय[ पाɫयĐम योजना मɅ अथ[शाèğ एव ंउससे संबिÛधत ͪवषय वèत ु
को मह×वपणू[ èथान Ǒदया गया है, यह बात ǒबãकुल èपçट है । 

टौãèटाय (Tolstoy) ने बÍचे के ͧलए 'ͪवɮयालय से बाहर कȧ दǓुनया' (World 
outside School) ए. एन. åहाइट ने  ''Úयान देने योÊय वत[मान'' (Insistent present) और 
जोन ɬयईू (John Dewey) ने बहु त-सी बातɉ के अÚयापन के èथान पर वèतुओं के अथ[ 
(Teach not so much things as meaning of things) पर जोर देने के ͪवचार को 
Ĥèतुत ͩकया । इन सभी ĤवǓृतयɉ को पाɫयĐम Ǔनमा[ण मɅ Úयान मɅ रखा जाता है । अथ[शाèğ 
एक ऐसा ͪवषय है िजसमɅ यह Ĥविृ×तयाँ काफȧ हद तक पायी जाती है । 
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कȧÛस (Keynes) ने अथ[शाèğ को ͬचÛतन कȧ एक ͪवͬध (Technique of 
thinking) माना । जो ͩक ͪवɮयाͬथ[यɉ को सहȣ Ǔनçकष[ Ǔनकालने मɅ मदद करेगी । इसी Ĥकार 
से माश[ल का ͪवचार है ͩक - 
Economics is not a body of concrete truth, but an engine for discovery of 
concrete truth. इस Ĥकार के ͪवचारɉ का एक पहल ू यह Ǔनकलता है ͩक अथ[शाèğ के 
अÚययन से ͪवɮयाथȸ  को संसार से सामजंèय करने (To cope with the world) मɅ 
सहायता ĤाÜत होगी और वह एक सफल जीवन åयतीत कर सकेगा ।   

3.5 ĤजातÛğ मɅ अथ[शाèğ ͧश¢ण कȧ आवæयकता  
 एक ĤजातािÛğक देश मɅ सामाÛय ͧश¢ा के आम तौर से चार Ĥमुख उƧेæय माने गये है:- 
3.5.1. आ×मानभुूǓत से सàबिÛधत (Self Realization) उƧेæय 

िजसमɅ ͩक बातचीत (Speach), पढ़ना, ͧलखना, अंक £ान, èवाèØय संबधंी आदतɅ, 
साव[जǓनक मनोरंजन, बौͪƨक Ǿͬचया,ं सɋदया[×मक Ǿͬचया,ं चǐरğ आǑद सिàमͧलत होत ेहɇ । 
3.5.2. मानवीय संबधंɉ (Human Relationship) से संबिÛधत उƧेæय 
 मानवता का आदर, दोèती, सहकाǐरता, घर कȧ सराहना (Appreciation of Home), 
घर को सवांरना (Home Making), घर मɅ जनतंğीय भावना आǑद वह मूãय और आदतɅ है जो 
ͩक सामाÛय ͧश¢ा ɮवारा पदैा ͩकये जात ेहɇ । 
3.5.3. आͬथ[क काय[¢मता (Economic Effeciency) सàबÛधी उƧेæय :-   
 -  काय[ 
 -  åयवसाǓयक सचूना 
 -  åयवसाय का चयन 
 - åयवसाǓयक काय[¢मता 
 - åयवसाǓयक सामजंèय 
 -  शिÈतगत अथ[शाèğ 
 -  उपभोÈता Ǔनण[य (Consumer Judgment) 
 -  Đय मɅ काय[¢मता (Efficiency in Buying) 
 -  उपभोÈता संर¢ण 
3.5.4.  नागǐरक उ×तरदाǓय×व (Civic Responsibility) से संबिÛधत उƧेæय: 
 -  सामािजक Ûयाय 
 -  सामािजक समझबझू 
 -  आलोचना×मक Ǔनण[य 
 -  सहनशीलता 
 -  राçĚȣय सàपि×त का संर¢ण 
 -  ͪवæव नागǐरकता 
 -  काननू पालन 
 -  आͬथ[क सा¢रता 
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 -  राजनǓैतक नागǐरकता 
 -  Ĥजातंğ मɅ आèथा 
 ऊपर ͧश¢ा के िजन उƧेæयɉ का ͪववरण Ǒदया गया है, उनमɅ से सभी उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत 
मɅ अथ[शाèğ ͩकसी न ͩकसी Ǿप मɅ अपना योगदान देता है । ͪवशेषतया आͬथ[क काय[¢मता और 
नागǐरक उ×तरदाǓय×व के उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत मɅ अथ[शाèğ कȧ ͪवशेष भूͧमका नजर आती है । 
 यह कहा जाता है ͩक माÚयͧमक शाला èतर पर अथ[शाèğ को नहȣ ंपढ़ाया जाना चाǑहये 
Èयɉͩक इसकȧ ͪवषय सामĒी बहु त कǑठन है और इस èतर पर ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ मानͧसक और 
बौͪƨक योÊयता और पǐरपÈवता इतनी नहȣ ंहोती ͩक वह इस ͪवषय को समझ सकɅ  । इस Ĥकार 
से सोचना गलत और Ǔनराधार है । 
 Ħनूर (Bruner) ने अपनी पèुतक ''The Process of Education'' मɅ ͧलखा है ͩक 
ͩकसी भी ͪवषय के मूलभतू सàĤ×ययɉ को ͩकसी भी आय ुके बÍचɉ को पढ़ाया जा सकता है । 
उसका कहना है - 'We begin with the hypothesis that any subject can be 
taught effectively in some intellectually, honest from at any stage of 
development.' इसके अǓतǐरÈत ऐसे Ĥयोग ͩकये गये हɇ, िजनसे यह Ĥतीत होता है ͩक 
मह×वपणू[ आͬथ[क तØयɉ, सàĤ×ययɉ और कुशलताओं को ͪवͧभÛन आय ुएव ंयोÊयताओं के बÍचɉ 
को पढ़ाया जा सकता है । सैनेश (Senesh) कȧ पèुतक 'Our Working World'' मɅ छोटे 
बÍचɉ को अथ[शाèğ से संबिÛधत तØयɉ को समझाने के बहु त से Ǿͬचकर तरȣकɉ को बताया गया 
है और इन तरȣकɉ को सफलतापवू[क Ĥयोग भी ͩकया जा रहा है, इनका ͪवचार है ͩक : - 
Children on every grade level, with proper motivation, can become 
excited about the abstract ideas underlying their experience, and that 
these Ideas can be presented in such a way as to reflect the basic 
structure of the body of Economics' आͬथ[क संघ लÛदन (Economics Association, 
London), कȧ ǐरपोट[ 'The contribution of Economics to General Education' मɅ 
कहा गया है ͩक पाɫयĐम के सामािजक एव ं राजनǓैतक, भाषा सàबÛधी, गͨणत सàबÛधी, 
व£ैाǓनक, नǓैतक सभी पहलुओं मɅ अथ[शाèğ का योगदान बराबर का तो नहȣ ंहै लेͩकन यह मानना 
तक[ संगत है ͩक अथ[शाèğ का योगदान अ×यͬधक और मह×वपणू[ है । इसके अǓतǐरÈत अथ[शाèğ 
ͧश¢ण से ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ बहु त सी ऐसी कुशलतायɅ एव ंअͧभǾͬचया ंभी पदैा कȧ जा सकɅ गी जो ͩक 
सामाÛय ͧश¢ा के उƧेæयɉ को परूा करने के ͧलये आवæयक हɇ । 

सामाÛय ͧश¢ा मɅ अथ[शाèğ ͪवषय कȧ भूͧमका को èपçट करत ेहु ए, ǐरपोट[ मɅ Ǔनçकष[ के 
Ǿप मɅ यह ͪवचार åयÈत ͩकया है    

'…….the importance of extending the contribution of Economics to 
the General Curriculum of the schools can no longer be ignored. If 
education is to fully prepare school leavers for their future roles in 
society, provision must be made in the curriculum for all pupils to have 
the opportunity to develop a basic level of competence in Economics and 
to acquire at least the socially necessary standard of economic literacy.' 
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 ɬयǓूनगं (Dunning) का मत है ͩक अथ[शाèğ ͧश¢ा का एक मह×वपणू[ योगदान 
समकालȣन ͪवषयɉ (Contemporary issues) पर आͬथ[क Ǔनण[य देना है । (Fostering 
economic judgement) इसके अǓतǐरÈत इसके ɮवारा आͬथ[क सàĤ×ययɉ के चुनाव और 
इनके Ĥयोग कȧ ¢मता भी पदैा होती है । यɮयͪप ऐसा करना इस èतर के ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ 
बौͪƨक शिÈत (Intellectual capacity) को देखत े हु ए कम संभव है, ͩफर भी इस Ĥकार कȧ 
िजतनी ¢मता भी अथ[शाèğ ɮवारा पदैा कȧ जाती है, वह न होने से तो बेहतर है ।  

3.6 अथ[शाèğ को माÚयͧमक ͪवɮयालयी पाɫयĐम मɅ सिàमͧलत ͩकये जाने के 
ͪवप¢ मɅ तक[  (Arguments against the inclusion of Economics in 
Secondary School Curriculum)  

बहु त से ͪवशेष£ अथ[शाèğ को ͪवशेषतया माÚयͧमक ͪवɮयालयɉ के èतर पर पढाये जाने 
के ͪवप¢ मɅ हɇ । उनका मत है ͩक अथ[शाèğ अÚयापक ɮवारा िजन उददेæयɉ कȧ ĤािÜत होती है, 
उनकȧ ĤािÜत तो दसूरे ͪवषयɉ से हो जाती है, इसͧलए ͪवɮयालयी ͧश¢ा मɅ अथ[शाèğ ͧश¢ण कȧ 
उतनी मह×वपणू[ भूͧमका नहȣ ंहै, जैसा ͩक समझा जाता है । 

- अथ[शाèğ को माÚयͧमक ͪवɮयालयी पाɫयĐम मɅ सिàमͧलत ͩकये जाने के ͪवप¢ मɅ 
Ǔनàनͧलͨखत तक[  Ĥèतुत ͩकये जात ेहɇ :-  - Ǒहèट (Hirst) के ͪवचार मɅ अगर मानवीय 
ͪव£ानɉ को सामाÛय ͧश¢ा के एक Ǒहèसे के Ǿप मɅ मान ͧलया जाये और चू ंͩक 
अथ[शाèğ एक मानवीय ͪव£ान है तो इसका अथ[ यह नहȣं है ͩक अथ[शाèğ ͧश¢ण 
Ûयायोͬचत है Èयɉͩक यह ͪवͧभÛन मानवीय ͪव£ानɉ मɅ से एक ͪवषय है जो ͩक 
पाɫयĐम मɅ सिàमͧलत हो सकत े हɇ । अथ[शाèğ के अपने ͪवशेष सàĤ×यय हɇ और 
उनकȧ अपनी ताͩक[ क संरचना है लेͩकन इसकȧ पƨǓत (Methodology) अनठूȤ नहȣ ं है 
बिãक दसूरे मानवीय ͪव£ानɉ कȧ तरह हȣ है । अथ[शाèğ जो सामाÛय योÊयताएं 
ͪवकͧसत करता है, वह तो समाजशाèğ और मनोͪव£ान जैसे ͪवषय भी ͪवकͧसत कर 
सकत ेहɇ । 

- यह कहा जाता है ͩक अथ[शाèğ का अÚययन बÍचɉ को एक अÍछा और आदश[ नागǐरक 
बनायेगा । इस Ĥकार का कथन उपयÈुत नहȣ ंलगता है । अथ[शाèğ ͪवɮयाͬथ[यɉ के 
åयवहार को इिÍछत Ǒदशा मɅ बदल देगा और इस Ĥकार से आदश[ नागǐरक कȧ 
ͪवशेषताओं को पदैा करने मɅ मदद देगा, इस Ĥकार के उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत दसूरे सामािजक 
ͪव£ानɉ के अÚययन से भी हो सकती है । 

- अथ[शाèğ का अÚययन करने से ͪवɮयाथȸ अͬधक काय[¢मता वाले उ×पादक बन जात ेहɇ 
और एक अÍछे उपभोÈता साǒबत होत ेहɇ । इस Ĥकार कȧ दलȣल का कोई औͬच×य नहȣं 
है । Èया अथ[शाèğ पɭने वाले सभी ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ उ×पादकता अͬधक होती है? ͩफर 
अथ[शाèğ का अÚययन करत ेहु ए, कुछ अͧमǾͬचयॉ ͪवकͧसत हɉगी, दसूरे ͪवɮयाͬथ[यɉ से 
वह अͬधक काय[¢àय है, इस Ĥकार कȧ उपकãपनाओं को कैसे स×याͪपत ͩकया जाय । 

- अथ[शाèğ एक ऐसा गǓतशील सामािजक ͪव£ान है जो ͩक Ĥ×येक åयिÈत के ͧलए 
मह×वपणू[ है । ऐसा कहना मूãय रǑहत (Value free) नहȣ ं है । ͩकसी-भी ͪवषय को 
पाɫयĐम मɅ सिàमͧलत ͩकये जात ेसमय उसकȧ ͪवशेषताओं एव ंमह×ता को अलग से 
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देखने का कोई फायदा नहȣ ं। इस Ĥकार का अßयास तो दसूरे ͪवषयɉ कȧ तुलना मɅ ͩकया 
जाना चाǑहये इसके अǓतǐरÈत समाज कȧ बढ़ती हु ई ͪवषमताओं एव ंसमèयाओं को देखत े
हु ए सÞजी उगाने से लेकर कराटे (Karate) तक कȧ ͧश¢ा मह×वपणू[ है, अथ[शाèğ हȣ 
Èयɉ ? 

- यह कहना ͩक अथ[शाèğ अÚययन से बहु त-सा ऐसा £ान ͧमलेगा िजनसे ͩक ͪवɮयाथȸ 
अखबार, रेͫडयो और टेलȣͪवजन पर आͬथ[क जन-जीवन से सàबिÛधत खबरɉ को सहȣ 
तरह से समझ सकɅ गे । यह माना जा सकता है ͩक अथ[शाèğ का £ान कुछ सीमा तक 
इस उƧेæय कȧ ĤािÜत करने मɅ सहायक है । खबरɉ और सामािजक गǓतͪवͬधयɉ का एक 
थोडा सा Ǒहèसा हȣ आͬथ[क प¢ɉ से संबिÛधत होता है, ͩफर इस उƧेæय कȧ ĤािÜत के 
ͧलये राजनीǓत शाèğ एव ंसमाज शाèğ जैसे ͪवषय भी काफȧ मह×वपणू[ हɇ । 

- अथ[शाèğ के ɮवारा बौͪƨक Ĥͧश¢ण ĤाÜत होता है Èयɉͩक इसके ɮवारा बÍचɉ मɅ आͬथ[क 
मामलɉ मɅ तक[  करने कȧ ¢मता का ͪवकास होता है और उनमɅ एक तक[ शील Ǻिçटकोण 
(Rational Outlook) पदैा होता है । यह कैसे कहा जा सकता है ͩक अथ[शाèğ इस 
उƧेæय कȧ पǓूत[ ऐसे ढंग से करता है जो ͩक दसूरे ͪवषयɉ ɮवारा संभव नहȣ ंहै । दश[न, 
ͪव£ान एव ंगͨणत मɅ बौͪƨक Ĥͧश¢ण कȧ सभंावना और भी अͬधक है । 

- लाड[ राǒबÛस (Lord Robbins) के अनसुार अथ[शाèğ ͪवɮयालयी बÍचɉ के ͧलये एक 
बहु त कǑठन ͪवषय है । आͬथ[क समèयायɅ पेचीदा हɇ उÛहɅ समझने के ͧलए आͬथ[क 
ͧसƨाÛतɉ और अथ[शाèğ मɅ Ĥयोग ͩकये जाने वालȣ ͪवæलेषणा×मक ͪवͬधयɉ का £ान 
आवæयक हो जाता है िजससे ͩक ͪवकãपɉ का मूãयांकन तक[  के आधार पर ͩकया जा 
सके । ͪवɮयालयी èतर पर बÍचɉ मɅ इस Ĥकार कȧ ͬचÛतन योÊयता नहȣ ंहोती है और वे 
व£ैाǓनक तरȣके से ͪवæलेषण करने और ताͩक[ क Ǔनण[य लेने मɅ बहु त अÍछे नहȣ ंहोते हɇ। 

- इसके अǓतǐरÈत अथ[शाèğ अमूत[ बातɉ (Abstractions) से संबिÛधत है और इसकȧ 
ͪवषय वèत ुमɅ हमेशा हȣ ताͩक[ क ͬचÛतन नहȣ ंपाया जाता है । आͬथ[क वèतिुèथǓत को 
समझना ͪवɮयाͬथ[यɉ के ͧलये मुिæकल हो जाता है । 

- अथ[शाèğ कȧ ͪवषय वèत ुसे संबिÛधत बहु त से ͪवषय ͪववादाèपद (Controversial) हɇ 
और इनका सàबÛध åयिÈत के राजनǓैतक, सामािजक और नǓैतक मãूयɉ से भी होता है। 
ͪवͧभÛन मूãयɉ के अनसुार ͪवषय वèत ुका ǓनǾपण ͩकया जा सकता है । अथ[शाèğ के 
अÚयापक का अपना सोचने का अंदाज होता है । ͪवɮयाथȸ कȧ जो ¢मताएं इस èतर पर 
होती हɇ, उनके अनसुार ͪवɮयाथȸ को यह तय करना मुिæकल हो जाता है ͩक सहȣ 
उपागम (Approach) Èया है, उसके मिèतèक मɅ एक सħंम (Confusion) पदैा हो 
जाता है । 

- अथ[शाèğ को माÚयͧमक èतर पर एकȧकृत (Integrated) या अÛतरवषैǓयक 
(Interdisciplinary) सामािजक ͪव£ान के पाɫयĐम मɅ शाͧमल ͩकये जाने मɅ बहु त सी 
समèयायɅ सामने आती है । अथ[शाèğ कौन पढ़ायेगा? अथ[शाèğ के अÚयापक के अलावा 
दसूरे अÚयापक इस ͪवषय के साथ Ûयाय नहȣ ं कर पायɅगे । दल ͧश¢ण (Team 
Teaching) कȧ योजना मɅ सभी अÚयापकɉ मɅ आपस मɅ समझ होना आवæयक है, जो 
ͩक åयवहार मɅ कǑठन समèया है । एकȧकृत सामािजक ͪव£ान पढ़ाने के ͧलये अÚयापक 
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Ĥͧश¢ण मɅ एक ͪवशेष पाɫयĐम बनाने कȧ आवæयकता होगी । ͩफर सामािजक ͪव£ान 
पाɫयĐम मɅ अथ[शाèğ के ͩकन सàĤ×ययɉ को रखा जाये? ͩकतनी इिÍछत पाɫयवèत ु
को पाɫयĐम मɅ रखा जा सकेगा Èयɉͩक सभी ͪवषय के ͪवशेष£ अपनी पाɫय-वèत ुको 
अͬधक से अͬधक सिàमͧलत करना चाहɅगे । 

- Ħाइन होले (Brain Holley) का ͪवचार है ͩक अथ[शाèğ को माÚयͧमक ͪवɮयालयी 
पाɫयĐम मɅ एक ͪवषय के Ǿप मɅ पढ़ाना उͬचत नहȣ ंहै । उनके शÞदɉ मɅ – 

- 'Hankering after full fledged economics courses in the lower part of 
secondary education seems to me to be doing a dis-service both 
to economics and to education.’ 

- èपाइट (Speight) का कहना है ͩक आज के जमाने मɅ हम सभी अथ[शाèğी हɇ: कोई भी 
पढ़ा ͧलखा आदमी जो ͩक एक अÍछा अखबार Úयानपवू[क पढ़ता है, इसी माÚयम ɮवारा 
अÍछȤ खासी आͬथ[क समझ पदैा कर लेता है । ͩफर अथ[शाèğ को पाɫयĐम मɅ Èयɉ 
सिàमͧलत ͩकया जाय? अवसर लागत के Ǻिçटकोण से दसूरे ͪवषय को पाɫयĐम से 
हटाना होगा । 

- Review Committee on the Curriculum for the Ten Year School जो 
ͩक 1977 मɅ ईæवर भाई पटेल कȧ अÚय¢ता मɅ बठैाई गयी थी कȧ ǐरपोट[ मɅ अथ[शाèğ 
को सामािजक ͪव£ान के पाɫयĐम से हटा देने कȧ ͧसफाǐरश कȧ । इस ǐरपोट[ के 
अनसुार 
 
‘We are of the view that one area in which the present scheme is 
overloaded is in ‘Social Studies’ or ‘Social Sciences’…..We have, 
therefore, recommended definitely that a course in History, Civics 
and Geography should be included in the scheme as, we believe, 
that a such course will, with other areas of study be sufficient to 
provide a broad based general education.'   

 

3.7  Ǔनçकष[ (Conclusion)  
 इस Ĥकार से यह èपçट है ͩक अथ[शाèğ को माÚयͧमक ͪवɮयालयी पाɫयĐम मɅ 
सिàमͧलत करने का मामला ͪववादाèपद है । एक ͪवषय को पाɫयĐम मɅ सिàमͧलत ͩकया जाना 
चाǑहये या नहȣ ंयह साǒबत हो हȣ नहȣ ंसकता Èयɉͩक न यह पता लगाया जा सकता है ͩक 
ͪवͧभÛन ͪवषयɉ के ɮवारा ͩकतने लêयɉ एव ंउƧदेæयɉ कȧ ĤािÜत हो सकȧ है और न हȣ यह ͩक 
ͪवͧभÛन लêयɉ एव ंउƧेæयɉ मɅ एक दसूरे कȧ तुलना मɅ ͩकन को Ĥाथͧमकता देनी है । मेरे ͪवचार 
मɅ, अथ[शाèğ के माÚयͧमक ͪवɮयालयी पाɫयĐम मɅ सिàमͧलत ͩकये जाने के प¢ एव ंͪवप¢ मɅ 
जो दलȣलɅ दȣ गयी हɇ, उनका तुलना×मक अÚययन करने से यह बात èपçट है ͩक ͪवप¢ मɅ जो 
दलȣलɅ पेश कȧ गई हɇ, वह बहु त ठोस नहȣ ंहɇ । अथ[शाèğ को पाɫयĐम मɅ èथान ͧमलना हȣ 
चाǑहये । इसकȧ मह×ता और योगदान को देखत ेहु ए हȣ इसे दबुारा पाɫयĐम मɅ सिàमͧलत ͩकया 
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गया है जबͩक कुछ वष[ पवू[ इसे हटा Ǒदया गया था । आवæयकता इस बात कȧ है ͩक अथ[शाèğ 
ͧश¢ण का पाɫयĐम बहु त समझबझू कर बनाया जाये, इससे संबिÛधत ͪवͧभÛन पहल ूèपçट Ǿप 
मɅ हो िजससे ͩक ͧश¢ा-शाèğी संतुçट हो सकɅ  और यह ͪवɮयाथȸ  कȧ आवæयकताओं के अनǾुप 
बन सके ।   

3.8  ͧश¢ण मɅ अथ[शाèğ का अÛय ͪवषयɉ से सह-सàबÛध 
(Correlation of Economics  with other Subjects in 
Teaching)   
3.8.1 सह- सàबÛध कȧ मह×ता (Importance of Correlation) 
 ͧश¢ा एक सफल जीवन ǒबताने के ͧलए बडी सहायक ͧसƨ होती है । ͪवɮयालयɉ मɅ जो 
ͪवषय पढाये जात ेहɇ, वह जीवन के ͩकसी न ͩकसी अंग से संबिÛधत होत ेहɇ । ये ͪवषय वाèतव 
मɅ मनçुय कɅ  उन अनभुवɉ का पǐरणाम है जो ͩक उसने मानवीय जीवन Ĥारभ होने से अब तक 
ĤाÜत ͩकये हɇ । मानवीय ͩĐयाओं मɅ जो अनभुव ĤाÜत ͩकये जात ेहɇ वह एक- दसूरे से सह- 
संबिÛधत होत े हɇ । िजस ͪवशेष ͩकया का अÚययन ͩकया जाता है, उससे संबिÛधत ͪवषयɉ के 
£ान से लाभािÛवत हु ए ǒबना सहȣ ढंग से पणू[ अÚययन सàभव नहȣ ंहै । इसͧलये ͧश¢ा ĤͩĐया 
मɅ सह-सàबÛध कȧ बड़ी मह×ता है । सह-सàबÛध ͪवͬध मɅ ͧश¢क अपने ͪवषय के ͧश¢ण को 
Ĥभावशालȣ बनाने के ͧलये अÛय ͪवषयɉ कȧ ͪवषय वèत ुका Ĥसंगानकूुल उपयोग करता है । इस 
Ĥकार कȧ ĤͩĐया अपनाने से Ǔनàनͧलͨखत लाभ ĤाÜत होते हɇ – 

1. सह-सàबÛध £ान कȧ ĤािÜत मɅ सहायता करता है और इस Ĥकार का ĤाÜत £ान अͬधक 
èथायी होता है । ͩकसी ͪवषय मɅ नया £ान देते समय ͪवɮयाͬथ[यो के पवू[ £ान से 
लाभािÛवत होना चाǑहये और नये £ान को पवू[ £ान से चाहे वह इसी ͪवषय से 
सàबिÛधत हो अथवा ͩकसी दसूरे ͪवषय से, सह-सàबिÛधत ͩकया जाना चाǑहये । 

2. एक ͪवषय का ͧश¢ण करत ेसमय आवæयकता के अनसुार सह-सàबÛध ͪवͬध का Ĥयोग 
करने से अͬधगम के अÛतरण मɅ सहायता ͧमलती है एव ं ͪवͧभÛन ͪवषयɉ मɅ £ान कȧ 
समĒता का पता चलता है । 

3. ͪवɮयालयी पाɫयĐम मɅ अनेक ͪवषय सिàमͧलत हɇ िजससे ͪवɮयाͬथ[यɉ पर बडा बोझ है। 
सह-सàबÛध के ɮवारा ͪवषय वèत ुसमझने मɅ आसानी होती है और पाɫयĐम बहु त बोझ 
वालȣ नहȣ ंमालूम देता । 

4. सह-सàबÛध के ɮवारा ͧश¢ा को åयवहाǐरक बनाने मɅ सहायता ͧमलती है । अथ[शाèğ को 
यǑद दसूरे ͪवषयɉ एव ं पǐरिèथǓतयɉ से सàबिÛधत करके न पढ़ाया जायेगा तो इसके 
ͧश¢ण से åयवहाǐरक लाभ न ĤाÜत हो सकɅ गे । ͧश¢ा जीवन है इसͧलये ͧश¢ा मɅ जीवन 
कȧ वाèतͪवक पǐरिèथǓतयɉ एव ंअनभुवɉ पर जोर Ǒदया जाना चाǑहये और ͧश¢ा को उन 
से सह-सàबिÛधत ͩकया जाना चाǑहये । इसͧलये माÚयͧमक èतर पर अथ[शाèğ का 
Ĥारàभ आͬथ[क ͩकया-कलापɉ के अÚययन ɮवारा ͩकये जाने पर जोर Ǒदया गया है । 

5. सह-समय ͪवͬध को अपनाने से ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ Ǿͬच भी पदैा होती है । ͪवɮयाͬथ[यɉ को 
ͪवͧभÛन चीजɉ के बारे मɅ £ान ĤाÜत करने कȧ इÍछा होती है । अथ[शाèğ के अÚययन 



52 
 

से उसे जब जीवन के दसूरे पहलुओं के बारे मɅ भी £ान ĤाÜत होता है, तो वह अͬधक 
Ǿͬच लेता है । 

6. अथ[शाèğ को इǓतहास, राजनीǓतशाèğ, नीǓतशाèğ जैसे ͪवषयɉ से सह-सàबिÛधत कर के 
ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ सामािजक गणुɉ को ͪवकͧसत ͩकया जा सकता है जो ͩक ͪवशेषतया एक 
Ĥजातांǒğक समाज के ͧलये बहु त मह×वपणू[ हɇ । सामािजक गणु हɇ- सहयोग, Ĥेम, 
सहानभुूǓत, सÍचाई, ईमानदारȣ, नेğ×व, सहनशीलता आǑद । इस Ĥकार से सह-सàबÛध 
ɮवारा ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ ͪवèततृ सामािजक ͬचÛतन का ͪवकास होता है । 

7. चूͩ कं सह-सàबÛध ͪवͬध मɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ के अनभुवɉ, एक ͪवषय के हȣ पवू[ £ान अथवा 
दसूरे ͪवषयɉ मɅ अिज[त £ान से लाभािÛवत हुआ जाता है, इसͧलये ͪवषय वèत ुको 
समझाने मɅ ͧश¢क को कम समय लगता है । 

 
 
 
 
 
 
3.8.2  सह-सàबÛध के Ĥकार (Types of Correlation) : 
सह-सàबÛध मुÉयतया तीन Ĥकार से èथाͪपत ͩकया जा सकता है - 
1.  शीषा[×मक सह-सàबÛध (Vertical Correlation) 
 एक ͪवषय के बहु त से पहल ूहोत ेहɇ । पाɫयĐम बनाने मɅ इन पहलुओं को इस Ĥकार से 
Đमबƨ ͩकया जाता है ͩक ͪवɮयाथȸ को ͪवषय का åयविèथत एव ंĐमबƨ £ान हो जाये । 
अथ[शाèğ कȧ ͪवषय-वèत ुइसके पांच ͪवशेष भागɉ-उपभोग, उ×पि×त, ͪवǓनमय, ͪवतरण एव ंराजèव 
पर आधाǐरत है । चू ंͩक यह पाँचɉ भाग आͬथ[क ͩĐयाओं से संबिÛधत हɇ, इसͧलये इनमɅ सह-
सàबÛध पाया जाता है। 
 अथ[शाèğ के ͩकसी भी पहल ू के अÚययन करने मɅ इन भागɉ के सह-सàबÛध को 
समझना आवæयक होता है । इस Ĥकार का सह-सàबÛध èथाͪपत करना हȣ शीषा[×मक सह-
सàबÛध कहलाता है अथा[त एक ͪवषय के ͪवͧभÛन पहलुओं एव ंभागɉ मɅ सह- सàबÛध èथाͪपत 
करना । इसी Ĥकार से ͩकसी Ĥकरण को पढ़ात ेसमय पवू[ £ान का Ĥयोग शीषा[×मक सह-सàबÛध 
का एक Ǿप है । 
2.  ¢ैǓतज सह-सàबÛध (Horizental Correlation): 
 ऊपर बताया जा चुका है ͩक मानवीय अनभुवɉ पर आधाǐरत ͪवͧभÛन ͪवषयɉ मɅ सह-
सàबÛध èथाͪपत करके हȣ सहȣ एव ंसमĒ £ान ĤाÜत ͩकया जा सकता है । एक ͪवषय को पढ़ात े
समय अÈसर दसूरे ͪवषय कȧ ͪवषय वèत ुका हवाला देने कȧ आवæयकता पड जाती है जैसे 
भारतीय अथ[åयवèथा  के बहु त से पहलओंु के अÚययन मɅ भूगोल कȧ ͪवषय वèत ुकȧ । इस तरह 
एक ͪवषय को दसूरे ͪवषयɉ से संबिÛधत करने को ¢ैǓतज सह-सàबÛध कहा जाता है । इस Ĥकार 
का सह-सàबÛध आकिèमक हो सकता है अथवा Ǔनयोिजत ।  

èव-मूãयांकन Ĥæन -2  
Ǔनàनͧलͨखत Ĥæन का संͯ¢Üत उ×तर दȣिजये 

1. अथ[शाèğ को माÚयͧमक èतर के पाɫयĐम मɅ Èयɉ सàमͧलत ͩकया जाना चाǑहए ? 
2. सह सàबधं के लाभɉ का ͪववरण दȣिजये । 
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 माÚयͧमक èतर तक सामािजक ͪव£ान के पाɫयĐम Ǔनमा[ण मɅ अÈसर ¢ेǓतज सह- 
सàबÛध को Úयान मɅ रखा जाता है । N.C.E.R.T. के Ĥलेख 'The Curriculum for the 
Ten Year School-A Framework’ मɅ कहा गया है ͩक Ĥथम से दसवी ं क¢ा तक 
सामािजक ͪव£ानɉ के पाɫयĐम मɅ इǓतहास, भूगोल, नागǐरकशाèğ और अथ[शाèğ के ͪवषय होने 
चाǑहये । इनका ͧश¢ण ऐसे संिæलçट Ǿप मɅ करने कȧ आवæयकता होगी ͩक ͪवɮयाथȸ अलग-
अलग ͪवषयɉ कȧ सàपणू[ता को नçट ͩकये ǒबना हȣ तØयɉ और समèयाओं के ĤǓत ठȤक-ठाक 
समझ का ͪवकास कर सकɅ  । 
 समािजक ͪव£ान के इन ͪवषयɉ को जो ͪवषयवèत ुअÚययन के ͧलये चुनी जायɅगी उÛहे 
पथृक (Isloted) Ǒदमाग न समझ कर अÛतसंबिÛधत (Interrelated) समझना चाǑहये । 
3.  जीवन से सह-सàबÛध (Correlation with life) 
 अथ[शाèğ मनçुय कȧ आͬथ[क ͩĐयाओं से संबिÛधत ͪवषय है । मानवीय जीवन के हर 
अंग का एक आͬथ[क पहल ूहोता है । अथ[शाèğ को जीवन से सह-संबिÛधत करने का अथ[ यह है 
ͩक अथ[शाèğ से संबिÛधत सàĤ×ययɉ, ͧसƨाÛतɉ, Ĥविृ×तयɉ आǑद को èपçट करत ेसमय उनका 
सàबÛध वाèतͪवक जीवन से èथाͪपत ͩकया जाये । इससे ͪवɮयाथȸ  को इनकȧ सहȣ जानकारȣ 
ĤाÜत हो जायेगी और वह इस £ान का Ĥयोग åयवहाǐरक जीवन मɅ पेश आने वालȣ घटनाओं एवं 
समèयाओं मɅ कर सकɅ गे । ͪवɮयालय मɅ सहकारȣ भÖडार, केिÖटन, संचाǓयका èकȧम आǑद 
चलाकर ͪवɮयाͬथ[यɉ को आͬथ[क संèथाओं कȧ जानकारȣ दȣ जा सकती है । इसी Ĥकार से फाम[, 
फैÈĚȣ बɇक आǑद के ħमण और सवȶ¢ण ɮवारा वे अथ[शाèğ से संबिÛधत ͪवͧभÛन ͧसƨाÛतɉ 
ĤͩĐयाओं आǑद का ठोस एव ंèथायी £ान ĤाÜत करत ेहɅ । 
 
 
 
 
 

3.9 अथ[शाèğ का अÛय ͪवषयɉ से सह-सàबÛध (Correlation of 
Economics with other Subjects)  
 मानवीय åयवहार एव ंͩĐयाओं से संबिÛधत ͪवͧभÛन ͪवषय ͪवकͧसत हु ए हɇ । हर ͪवषय 
कȧ ĤकृǓत एव ं¢ेğ Ǔनिæचत ͩकये गये है । अथ[शाèğ कȧ सीमायɅ भी èपçट हɇ और इसकȧ अलग 
एक åयवहाǐरक िèथǓत है । इसका अथ[ यह नहȣ ं हɇ ͩक अथ[शाèğ का अÛय ͪवषयɉ से कोई 
सàबÛध नहȣ ं रह जाता । अथ[शाèğ का सàबÛध मानवीय ͩĐयाओं के आͬथ[क पहल ू से है । 
मानवीय ͩĐयाओं का यह आͬथ[क पहल ूअÛय पहलुओं को Ĥभाͪवत करता है और उनके ɮवारा 
èवय ंभी Ĥभाͪवत होता है । मनçुय कȧ आͬथ[क ͩĐयाओं का अÚययन करने मɅ लगभग सभी 
ͪवषयɉ लाभािÛवत हुआ जाता है । अथ[शाèğ हर ͪवषय से सàबिÛधत उन बातɉ को मह×ता देता है 
और अपनाता है जो ͩक मनçुय कȧ आͬथ[क समèयाओं को हल करने से सàबिÛधत होती है । 
 कुछ ऐसे ͪवषयɉ से अथ[शाèğ को सह-संबिÛधत करने कȧ आवæयकता होती है जो ͩक 
ताͩक[ क ͬचÛतन मɅ सहायक हɇ जैसे गͨणत, सांिÉयकȧ । कुछ ऐसे ͪवषय हɇ जो ͩक आͬथ[क 

èव-मूãयांकन Ĥæन -3  
Ǔनàनͧलͨखत Ĥæन का संͯ¢Üत उ×तर दȣिजये 

1. सह सàबधं ͩकतने Ĥकार का होता है? 
2. अथ[शाèğ को जीवन से सह संबिÛधत करके पढ़ाने कȧ Èया मह×ता हɇ । 
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समèयाओं का ͪवæलेषण एक-दसूरे अंदाज मɅ करत े हɇ जैसे समाजशाèğ, भूगोल, इǓतहास, 
नागǐरकशाèğ, वाͨणÏय जैसे ͪवषय अपने ͪवषय वèत ु कȧ ĤकृǓत के कारण अथ[शाèğ से 
Ǔनकटतम Ǿप से सàबिÛधत हɇ । नीचे अथ[शाèğ के इसी Ĥकार के ͪवषयɉ से सह-सàबÛध कȧ 
ͪववेचना कȧ जा रहȣ है । 
3.9.1  अथ[शाèğ और समाज शाèğ (Economics and Sociology) : 
 अथ[शाèğ और समाजशाèğ मɅ बडा घǓनçट सàबÛध है । बहु त से ͪवशेष£ अथ[शाèğ को 
अलग से एक ͪवषय न मानकर इसे समाज शाèğ का एक भाग मानत ेहɇ । परÛत ुसमाज शाèğ 
मानवीय जीवन के आͬथ[क पहल ूका अÚययन केवल सामाÛय Ǿप मɅ करता है, जबͩक अथ[शाèğ 
मɅ इस पहल ूका Đमबƨ एव ंव£ैाǓनक अÚययन ͩकया जाता है और इसͧलये अथ[शाèğ कȧ अपनी 
मह×ता है ।  
 समाजशाèğ मɅ मनçुय के åयवहार का, समाज के सदèय होने के नाते, अÚययन ͩकया 
जाता है । इस Ĥकार से यह सामािजक संèथाओं जैसे पǐरवार, अथ[åयवèथा, राजनीǓत, धम[ ͪवͬध 
आǑद के अÚययन से सàबिÛधत है और यह समाज कȧ संरचना और ĤͩĐयाओं का èपçटȣकरण 
करता है । 
 जैसा ͩक ऊपर कहा जा चुका है, समाजशाèğ, अथ[शाèğ सǑहत दसूरे सामािजक शाèğɉ से 
संबिÛधत सामाÛय तØयɉ एव ंǓनयमɉ कȧ जानकारȣ देता है, इस Ĥकार कȧ जानकारȣ अथ[शािèğयɉ 
के ͧलये बड़ी मह×वपणू[ होती है Èयɉͩक मानवीय åयवहार के आͬथ[क पहलुओं पर राजनǓैतक, 
धाͧम[क, नǓैतक और वधैाǓनक सभी कारकɉ का Ĥभाव पड़ता है । ͩकसी देश कȧ आͬथ[क नीǓत को 
बनाने एव ंसमझने के ͧलये उस देश कȧ सामािजक दशाओं रȣǓत-ǐरवाज और परàपराओं का 
समझना अǓत आवæयक होता है । जाǓत åयवèथा, संयÈुत-पǐरवार Ĥथा, धम[-जनसंÉया का दबाव 
जैसी सामािजक घटनाओं का हमारे देश के आͬथ[क ͪवकास पर बड़ा Ĥभाव पडा है िजसके 
पǐरणामèवǾप हमारे ͪवकास कȧ गǓत धीमी रहȣ है । अथ[शाèğ के अÚययन मɅ आͬथ[क ͩĐयाओं 
के ͪवकास, åयवसाय, आͬथ[क संगठन के Ĥकार, उपभोग, Įम, जीवन-èतर, पूजंी, धन का 
ͪवतरण, आͬथ[क ͪवकास, आͬथ[क आयोजन, जनसंÉया कुछ ऐसे ͪवͧशçट Ĥकरण हɇ िजनके 
समझने मɅ समाज शाèğ से बहु त सहायता ͧमलती है । 
 समाज शाèğ के अÚययन मɅ भी अथ[शाèğ का £ान होना अǓत आवæयक है Èयɉͩक 
आजकल मनçुय कȧ सभी सामािजक ͩĐयाओं पर आͬथ[क ͩĐयाओं का Ĥभाव पड़ता है । 
3.9.2.  अथ[शाèğ और इǓतहास (Economics & History) : 
 इǓतहास ɮवारा मनçुय के संघषȾ ͪवͧभÛन ¢ेğɉ-सामािजक, आͬथ[क, राजनǓैतक, धाͧम[क 
एव ंसांèकृǓतक मɅ हु ई उÛनǓत का ͪववरण ĤाÜत होता है । इǓतहास मɅ भूतकालȣन आͬथ[क Ĥय×नɉ 
एव ं ͩĐयाओं का अÚययन भी ͩकया जाता है । बहु त से अथ[शाèğी अथ[शाèğ के अÚययन मɅ 
ऐǓतहाͧसक ͪवषय वèत ुके Ĥयोग करने पर बल देत ेहɇ, इसका उदाहरण ͬचÛतन का ऐǓतहाͧसक 
èकूल (Historical School of Thought) है । अथ[शाèğ के दो Ĥमुख पहल ूआͬथ[क इǓतहास 
एव ंआͬथ[क ͪवचारɉ का इǓतहास, अथ[शाèğ कȧ ͪवषय वèत ुका èपçटȣकरण ऐǓतहाͧसक Ǻिçटकोण 
से करत े हɇ । आͬथ[क इǓतहास ɮवारा ͪवͧभÛन आͬथ[क घटनाओं के कारण एव ं पǐरणामɉ कȧ 
जानकारȣ ͧमलती है और आͬथ[क Ǔनयमɉ के Ǔनमा[ण एव ं ͪववेचन मɅ सहायता ͧमलती है । 
भूतकालȣन घटनाओं कȧ जानकारȣ ɮवारा वत[मान आͬथ[क पहलुओं के अÚययन एव ंनीǓतयɉ के 
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Ǔनधा[रण मɅ आसानी हो जाती है । और कभी-कभी भͪवçय मɅ होने वालȣ  Ĥविृ×तयɉ का भी 
अÛदाज लगाया जा सकता है । 
 इसी Ĥकार आͬथ[क ͪवचारɉ के इǓतहास ɮवारा पता चलता है ͩक समाज मɅ हो रहे 
पǐरवत[नɉ और ͪवकास के साथ-साथ ͩकस Ĥकार आͬथ[क ͬचÛतन, सàĤ×ययɉ एव ं ͧसƨाÛतɉ का 
पनुरावलोकन ͩकया गया और इसमɅ पǐरवत[न लाये गये । 
 इǓतहास के अÚययन मɅ भी अथ[शाèğ का अÚययन बड़ी मह×ता रखता है अगर इǓतहास 
के पÛने उलटे जायɅ तो यह èपçट हो जायेगा ͩक ͪवͧभÛन कालɉ मɅ हु ए सामािजक पǐरवत[न 
अͬधकतर आͬथ[क कारकɉ के कारण हु ए हɇ । 
3.9.3.  अथ[शाèğ और राजनीǓत ͪव£ान (Economics and Political Science) : 
 अथ[शाèğ और राजनीǓत ͪव£ान मɅ एक गहरा सàबÛध पाया जाता है । आरàभ मɅ इन 
दोनɉ का एक साथ हȣ अÚययन ͩकया जाता था यहा ं तक ͩक कुछ ͪवशेष£ अथ[शाèğ को 
राजनǓैतक अथ[यवèथा (Political Economy) भी कहत े थे । राजनीǓत ͪव£ान मनçुय और 
राÏय के सàबÛध का अÚययन और अथ[शाèğ मानवीय åयववहार के आͬथ[क पहल ूका अÚययन 
करता है । मानवीय - åयववहार के आͬथ[क पहल ूपर देश कȧ सरकार एव ं देश कȧ राजनǓैतक 
पǐरिèथǓतयɉ का Ĥ×य¢ Ǿप से Ĥभाव पड़ता है । अगर राÏय Ûयायपणू[ कãयाणकारȣ होने के 
साथ-साथ देश मɅ शािÛत सुåयवèथा, सुर¢ा का वातावरण èथाͪपत करने मɅ सफल है तो देश के 
नागǐरक मेहनत एव ंलगन के साथ काम करɅगे पदैावार बढ़ेगी और देश समृͪ ƨ एव ं ͪवकास कȧ 
ओर बढ़ेगा । इसके अǓतǐरÈत राÏय कȧ नीǓतयɉ का देश के उ×पादन, ͪवǓनमय ͪवतरण तथा 
उपभोग पर भी Ĥभाव पड़ता है । राजनीǓत ͪव£ान के अनेक वाद-पूजंीवाद, समाजवाद, साàयवाद, 
अथ[शाèğ अÚययन मɅ भी मह×वपणू[ माने जात े हɇ । इन वादɉ पर आधाǐरत ͪवͧभÛन आͬथ[क 
अवèथाओं का जÛम हुआ है । 
 इसी Ĥकार से अथ[शाèğ भी राजनीǓत ͪव£ान को Ĥमाͨणत करता है । ͩकसी देश कȧ 
आͬथ[क िèथǓत काफȧ हद तक वहा ंकȧ शासन åयवèथा और आͬथ[क नीǓतयɉ को Ĥमाͨणत करती 
हɇ। कर Ĥणालȣ, åयय का ढंग, ͪवदेशी åयापार सàबÛधी नीǓतया ंएव ंकरार, Ǔनयोिजत अथ[åयवèथा 
का अपनाना आǑद देश कȧ आͬथ[क िèथǓत के अनसुार हȣ Ǔनधा[ǐरत होत ेहɇ । इसके अǓतǐरÈत 
अÈसर अÛतरा[çĚȣय राजनीǓतक संघषȾ के पीछे आͬथ[क उƧेæय हȣ होत ेहɇ । 
3.9.4.  अथ[शाèğ और भूगोल (Economics and Geography) 
 भूगोल मनçुय और उसके ĤाकृǓतक वातावरण का अÚययन करता है । ĤाकृǓतक 
वातावरण एव ं पǐरिèथǓतयɉ मɅ ĤाकृǓतक दशायɅ, जलवाय ु खǓनज एव ं वन सàपि×त आǑद 
सिàमͧलत कȧ जाती है । 
 अथ[शाèğ मɅ भूͧम उ×पि×त का सबसे मह×वपणू[ साधन है । भूͧम का अͧभĤाय उन सब 
पदाथȾ एव ंशिÈतयɉ से होता है जो धनो×पादन मɅ सहायक होत ेहɇ और वे ĤकृǓत कȧ मनçुय को 
Ǔनःशुãक देन हɇ जैसे जमीन, जलवाय ुĤकाशताप पव[त, वषा[ आǑद । इस Ĥकार से यह èपçट है 
ͩक ये दोनɉ ͪवषय सह-संबिÛधत हɇ । 
 भूगोल का एक मह×वपणू[ भाग आͬथ[क भूगोल है । बहु त सीमा तक एक देश कȧ आͬथ[क 
पǐरिèथǓतया ँवहा ंकȧ भौगोͧलक पǐरिèथǓतयɉ पर Ǔनभ[र करती है । आͬथ[क भूगोल अथ[शाèğ का 
हȣ एक मह×वपणू[ अंग है । 
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 ĤाकृǓतक साधनɉ का उͬचत Ĥयोग करने से हȣ ͩकसी देश का आͬथ[क ͪवकास हो सकता 
है । कृͪष, ͧम͠ी, वषा[, जलवाय ु नǑदया ंआǑद से Ĥभाͪवत होती है और उɮयोगɉ का ͪवकास 
ĤाकृǓतक साधनɉ के सहȣ Ĥयोग पर Ǔनभ[र करता है । 
 अथ[शाèğ ͧश¢ण मɅ ͪवशेषतया भारतीय अथ[åयवèथा के ͪवषय मɅ जानकारȣ देने मɅ 
भूगोल बहु त सहायक ͧसƨ होता है ।  
3.9.5.  अथ[शाèğ और वाͨणÏय शाèğ (Economics and Commerce). 
 वाͨणÏय शाèğ मɅ कारोबार, उɮयोग, åयापार एव ं इनके संगठन और इन ͩĐयाओं से 
सàबिÛधत शिÈतयɉ एव ंसंèथाओं का अÚययन ͩकया जाता है । इस Ĥकार से अथ[शाèğ से 
संबिÛधत बहु त से ͪवषय वाͨणÏय शाèğ के कुछ ͪवभाग जसेै लेखा Ĥणालȣ अथ[शाèğ अÚययन मɅ 
बड़ी सहायता करत े है । इसके अǓतǐरÈत मुġा, साख एव ंसाखपğ, बɇक, åयापार-आÛतǐरक एव ं
ͪवदेशी, åयवसाय संगठन के Ǿप, राçĚȣय लेखा Ĥणालȣ, उɮयोग आǑद अथ[शाèğ के ऐसे Ĥकरण हɇ 
िजनमɅ वाͨणÏय शाèğ के साथ सह-सàबÛध èथाͪपत करना आवæयक हो जाता है । 
3.9.6.  अथ[शाèğ और मनोͪव£ान (Economics and Psychology) : 
 मनोͪव£ान मɅ मनçुय के मन एव ंमिèतçक से संबिÛधत सभी ͩĐयाओं का अÚययन 
ͩकया जाता है जैसे इÍछा, आवæयकता, सुख-दखु, ×याग, संतोष । इन मनोवेगɉ से Ĥेǐरत कायɟ 
का अÚययन अथ[शाèğ मɅ ͩकया जाता है । अथ[शाèğ के बहु त से ͧसƨाÛत एव ंǓनयम मनोͪव£ान 
पर आधाǐरत हɇ जैसे तुिçटगणु-हरासǓनयम, सम-सीमाÛत तुिçटगणु Ǔनयम, मांग व पǓूत[ के Ǔनयम 
आǑद । आͬथ[क समèयाओं को हल करने मɅ मनोव£ैाǓनक ͪवæलेषण बहु त मह×वपणू[ माना जाता 
है । Įम कȧ काय[ ¢मता बहु त कुछ मनोव£ैाǓनक बातɉ पर Ǔनभ[र करती है । इसीͧलये कुछ 
अथ[शािèğयɉ ने अथ[शाèğ को मनोव£ैाǓनक ͪव£ान और मानवीय सुख-दखु का गͨणता×मक 
अÚययन बताया है । 
 अथ[शािèğयɉ ɮवारा मनोͪव£ान भी Ĥभाͪवत होता है । मनçुय के मानͧसक ͪवचार बहु त 
कुछ आͬथ[क दशाओं एव ंपǐरिèथǓतयɉ पर Ǔनभ[र करत ेहɇ । मानͧसक Ĥविृ×तयɉ को समझने के 
ͧलए आͬथ[क पǐरिèथǓतयɉ का समझना आवæयक होता है । 
 इस Ĥकार यह èपçट है ͩक अथ[शाèğ और मनोͪव£ान एक दसूरे से सह-सàबिÛधत है । 
3.9.7.  अथ[शाèğ और गͨणत एव ं सांिÉयकȧ (Economics and mathematics & 
Statistics) 
 गͨणत एव ंसांिÉयकȧ ɮवारा आͬथ[क अनमुानɉ मɅ शुƨता लाने का Ĥयास ͩकया जाता है । 
इसके Ĥयोग से अथ[शाèğ एक ͪव£ान माना जाता है । कूनो जेवÛस, एजवथ[, पेटेटɉ जैसे 
अथ[शािèğयɉ ने आͬथ[क Ǔनयमɉ के ĤǓतपादन एव ंआͬथ[क समèयाओं को हल करने मɅ गͨणत का 
काफȧ उपयोग ͩकया है । गͨणतीय अथ[शाèğ (Mathematical Economics) और अथ[नीǓत 
(Economics) अथ[शाèğ के मह×वपणू[ ͪवषय है । 
 बी.ए. के अथ[शाèğ पाɫयĐम मɅ 'अथ[शािèğयɉ के ͧलए गͨणत एव ं अथ[शाèğ मɅ 
सांिÉयकȧ जैसे पचȾ को सिàमͧलत ͩकया गया है । सांिÉयकȧ वह ͪव£ान है जो संÉया×मक तØयɉ 
के संकलन, वगȸकरण और सारणीयन के आधार पर घटनाओं कȧ åयाÉया वण[न तथा तुलना 
करता है । अथ[शाèğ मɅ अÈसर समèयाओं का ͪवæलेषण इसी ĤͩĐया को अपना कर ͩकया जाता 
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है । इसीͧलए सांिÉयकȧ को +2 èतर पर अथ[शाèğ पाɫयĐम के एक भाग के Ǿप मɅ रखा गया 
है। 
 
 
 
 
 
 

3.10 पाɫयĐम के एकȧŘत एवं ͪवͧशçटȣकæत उपागम (Integrated 
and Specialised Curriculum)  
 ऊपर ͧलखे ͪववरण के अनसुार अथ[शाèğ ͪवषय का अÛय कई ͪवषयɉ के साथ सह-
सàबÛध होता है । अत: इसे दो Ĥकार से पढ़ाया जा सकता है । एक तो अÛय ͪवषयɉ के साथ 
एकȧकृत करके, दसूरा एक अलग ͪवषय के Ǿप मɅ । दोनɉ का अलग-अलग वण[न Ǔनàन Ĥकार से 
ͩकया जा सकता है :- 
3.10.1 एकȧकृत पाɫयĐम 
 जब दो या दो से अͬधक ͪवषय ¢ेğɉ को सिàमͧलत ͩकया जाता है तब एकȧकृत 
पाɫयĐम कȧ सरंचना होती है । जैसे – गͨणत/अंĒेजी एव ंजनसंÉया ͧश¢ा । इसमɅ ͪवͧभÛन 
ͪवषय ¢ेğɉ के ͪवचारा/£ान/Ĥकरणɉ के सæंलेषण से ͪवषय-वèत ुएकाकार हो जाती है । £ान कȧ 
समĒता कȧ Ǻिçट से यह आवæयक भी है । जेसा ͩक Bredekamp (1987, P3)' ने कहा भी है 
ͩक “Children’s learning does not occur in narrowly defined subject area''. 
एकȧकृत पाɫयĐम अͬधगम को ͪवͧभÛन ¢ेğɉ मɅ समयɉ कȧ समझ का ͪवकͧसत करता है । 
 पाɫयĐम का एकȧकृत èवǾप ͪवषयɉ के सह-सàबÛध से ͧभÛन होता है । सह-सàबÛध मɅ 
एक ͪवषय को £ान का दसूरे ͪवषय का £ान मɅ सहयोग है । जैसे भूगोल के £ान का भारतीय 
अथ[थवèथा को समझने मɅ सहयोग । 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

èव-मूãयांकन Ĥæन -4  
Ǔनàनͧलͨखत Ĥæन का संͯ¢Üत उ×तर दȣिजये । 

1.  अथ[शाèğ का ͩकन ͪवषयɉ से सàबधं हो सकता हɇ ? 
2.  आप अथ[शाèğ का राजनीǓत ͪव£ान, भूगोल एव ं सांिÉयकȧ से ͩकस Ĥकार सह 
 सàबधं èथाͪपत करɅगे ? उदाहरण देकर èपçट कȧिजये हɇ । 
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Integrating Curricula : 
 Marion Brady-Howard Brady-Our students are faced with an bunch 
of information. The quality of information grows geometrically. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
If you throw enough mud on the wall, some of it is bound to stick. 
 ͩकÛत ुयह स×य है ͩक िजतना समय व धन सीखने-ͧसखाने पर खच[ ͩकया जाता है 
उसकȧ तुलना मɅ अͬधकाशं ͪवèमतृ हो जाताहै । अत: मिèतक मɅ अͬधकाͬधक सूचनाएँ संĒǑहत 
करना ͧश¢ा नहȣ ंहोती । 
 Education is “able to made more sense of self, of others, of the 
world, of experience, of life. 
 Making more sense of life means making more sense of 
immediate experience, more sense of the real world, right here, right 
now. 
 उदाहरण èवǾप एक ͩĐया है - Đय करना । मान लो - 
 ततृीय ͪवæव मɅ बनाए गये फनȸचस[ का Đय करने का उƧेæय रख जाये । तो साथ हमɅ 
बताना होगा ͩक वहाँ ईधन (Fossil Fuels) का Ĥयोग अͬधक ͩकया जाता है । िजससे तापमान 
मɅ वृͪ ƨ होती है । इसका Ĥभाव जलवाय ुपर पड़ता है । ĤाकृǓतक आपदाओं कȧ संभावना बढ़ती है। 
पǐरणामèवǾप मानव जीवन को खतरा बढ़ता जाता है । 
 उÈत समèत को समĒ Ǿप से बताने से भौǓतकशाèğ, रसायनशाèğ, मौसम ͪव£ान, 
अथ[शाèğ, इंजीǓनयǐरगं, मनोͪव£ान, समाजशाèğ, राजनीǓत ͪव£ान आǑद समाǑहत हो जात ेहɇ । 
अत: ͪवषयɉ को सीमा मɅ ǒबना बॉधे हम अͬधक अÍछा सं£ान ͪवकͧसत कर पात ेहɇ ।  
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 The boundaries between school subjects are barriers to 
 understanding. 
 अत: £ान कȧ समĒता को Úयान मɅ रखत ेहु ए एकȧŘत पाɫयĐम बेहतर होता है । 
 इस ĤͩĐया से छाğ 
-  संबिÛधत सूचनाओं को पहचानत ेहɇ । 
 (Identify relevant information) 
-  सàबिÛधत मह×व कȧ गहराई को èथाͪपत कर पाते है । 
 (Extablish relative levels of significant) 
-  तØयɉ को ͪवशेष सÛदभ[ मɅ रख पात ेहɇ । 
 (Place date in context) 
-  ͪवͧभÛन टुकडɉ मɅ ĤाÜत सूचनाओं मɅ सàबÛध èथाͪपत कर पाते हɇ । 
 (Find relationship between various pieces of information) 
-  साथ[कता को जǑटल वाèतͪवकताओं को एक-दसूरे से जोड़त ेहɇ । 
 (Tie every thing together to make sense of complex reality). 
3.10.2 ͪवͧशçटȣकृत पाɫयĐम 
 अथ[शाèğ के ͪवͧशçटȣकृत पाɫयĐम से हम सब पǐरͬचत हɇ । जैसे बɇक, राजकोषीय 
नीǓत, मौǑġक Ĥणालȣ, सूêम अथ[शाèğ, कृͪष अथ[शाèğ, Įम अथ[शाèğ, आɮयोͬगक अथ[शाèğ, 
आǑद ͪवͧशçट Ǿप से अथ[शाèğ ͧश¢ण के ͧलए हȣ बनाये जात ेहɇ । ये एक ͪवषय के अंश पर 
गहन £ान अिज[त करने के ͧलए Ĥèताͪवत होत ेहɇ ।   

3.11 सार-सं¢ेप (Summary) 
 पाɫयĐम ͪवɮयालय ɮवारा बÍचɉ को Ĥदान ͩकये जाने वाले सोच-समझ कर Ǔनयोिजत 
ͩकये गये सीखने के समèत अनभुवɉ का योग होता है । माÚयͧमक ͪवɮयालय èतर तक इसे 
सामािजक अÚययन के एक भाग के Ǿप मɅ पढ़ाया जाता है । उÍच माÚयͧमक èतर पर यह 
ऐिÍछक ͪवषय के Ǿप मɅ पढ़ाया जाता है । 
 अथ[शाèğ ͪवषय के पाɫयĐम मɅ सिàमͧलत करने के प¢ एव ंͪवप¢ मɅ काफȧ तक[  Ǒदये 
जात ेरहे हɇ । ͩकÛत ु Ǔनçकष[ èवǾप यह कहा जा सकता है ͩक अथ[शाèğ ͪवषय को पढ़ाने कȧ 
आवæयकता है तथा ͩकसी भी èतर पर अथ[शाèğ का £ान Ǒदया जा सकता है । इसे एकȧकृत एव ं
ͪवͧशçटȣकृत Ǿप से पढ़ाया जा सकता है । 
 अथ[शाèğ का भूगोल, इǓतहास, नागǐरक शाèğ, मनोͪव£ान, समाजशाèğ, गͨणत, 
वाͨणÏय एव ंकला से गहरा समबÛध होता हɇ ।   

3.12 इकाई का मूãयांकन (Evaluation of the Unit) 
 Ǔनàनͧलͨखत Ĥæनɉ के उ×तर दȣिजये :- 

1. पाɫयĐम ͩकसे कहत े है, ͪवɮयालयी पाɫयĐम मɅ अथ[शाèğ के èथान कȧ ͪववेचना 
कȧिजये । 
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What is Curriculum ? Explain the place of Economics in School 
Curriculum. 

2. अथ[शाèğ को ͪवɮयालयी पाɫयĐम मɅ सिàमͧलत ͩकये जाने के प¢ मɅ Èया तक[  Ǒदये 
जात ेहै? 
What arguments are being given in favour to include economics in 
school syllabus. 

3. ''अथ[शाèğ एक अनठूा ͪवषय नहȣ ंहै ।'' ऐसा Èयɉ कहा जाता है? 
“Economics is not a unique subject.” Why it is said so ? 

4. “माÚयͧमक èतर पर अथ[शाèğ ͪवɮयाͬथ[यɉ के ͧलये एक कǑठन ͪवषय है ।'' इस कथन 
का èपçट कȧिजये ।  
''Economics is a difficult subject.” Explain this statement. 

5. अथ[शाèğ का अÛय ͪवषयɉ से सह-सàबÛध èथाͪपत करने के मह×व को समझाइये । 
Explain the importance of correlation of economics with other 
subject. 

6. सह-सàबÛध के भेदɉ को सोदाहरण समझाइये । 
Exemplity the types of corelationship ? 

7. आप अथ[शाèğ का सह-सàबÛध अÛय ͪवषयɉ से कैसे èथाͪपत करɅगे । 
Would you extablish the relationship of economics with other 
subjects?  
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इकाई-4 
अथ[शाèğ मɅ सàĤ×यय मानͬचğ 

(Concept Map in Economics) 
 
इकाई कȧ Ǿपरेखा (Outline of the Unit) 
4.1 इकाई के उƧेæय 
4.2 सàĤ×यय का अथ[ 
4.3 सàĤ×यय मानͬचğ 
4.4 सàĤ×यय मानͬचğ ͧसखाने के सोपान 
4.4.1 सàĤ×यय मानͬचğण कȧ पवू[ तैयारȣ 
4.4.2 सàĤ×यय मानͬचğण कȧ åयहू रचना 
4.4.3 सàĤ×यय मानͬचğण का उदाहरण 
4.5 क¢ा-क¢ ͧश¢ण मɅ सàĤ×यय मानͬचğण के लाभ   
4.6 सàĤ×यय मानͬचğण का £ानोपयोग 
4.7 सार-सं¢ेप 
4.8 मूãयांकन Ĥæन 
4.9 सÛदभ[ पèुतकɅ  

4.1 इकाई के उƧेæय (Objectives of the Unit)  
 इस इकाई के अÚययन से आप Ǔनàन ǒबÛद ुसमझ सकɅ गे :- 
1.  सàĤ×यय मानͬचğ का अथ[ 
2.  सàĤ×यय मानͬचğण के सोपान 
3.  सàĤ×यय मानͬचğण के क¢ा-क¢ ͧश¢ण मɅ लाभ 
4.  सàĤ×यय मानͬचğण के उपयोग 

4.2 सàĤ×यय का अथ[ (Meaning of Concept) 
 एडͪवन टॉपलर ने अपनी पèुतकɉ मɅ ͪवͧभÛन èथानɉ पर 'सीखा कैसे जाये' (How to 
Learn) पर ͪवचार इंͬगत करत ेहु ए इसे ͧश¢ा åयवèथा के मूल उƧेæय के Ǿप मɅ èथाͪपत ͩकया। 
इसके पवू[ एव ंबाद मɅ भी ͪवͧभÛन सͧमǓतयɉ, ͧश¢ाͪवदɉ एव ंमनोव£ैाǓनको ने इसी ǒबÛद ुपर बल 
Ǒदया । अत: छाğ कैसे सीखे तथा छाğ के सीखने के ͧलए अÚयापक ͧश¢ण सामĒी कैसे तैयार 
करɅ िजससे साथ[क अͬधगम (Meaningful Learning) हो सके? इसके ͧलए सàĤ×यय मानͬचğ 
मह××वपणू[ शैͯ¢क उपकरण है । 
 सàĤ×य ͩकसी वèत ुया घटना मɅ Ǔनरंतरता एव ंपरèपर सàबÛध के Ǿप मɅ समझा जा 
सकता है। 'भारत का मानͬचğ' उसके ͪवषय, रंग, आकार, ͪवͧभÛन भागɉ व आपस मɅ सàबÛध 
पड़ौसी देश, व सीमाओं के सÛदभ[ मɅ समझा जा सकता है । एक मेज या कुसȸ को उसके आकार-
Ĥकार, (ऊँचाई, लàबाई-चौड़ाई, बनावट व उपयोग के सàबÛध मɅ समझा जा सकता है । इन 
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संबÛधो व सात×व के अभाव मɅ मानͬचğ अथवा मेज-कुसȸ का सàĤ×यय èपçट नहȣ ंहो सकता । 
नाम (मेज/कुसȸ/मानͬचğ) तो उसका लेबल माğ होता है । सàĤ×यय नहȣ ं। 

4.3 सàĤ×यय मानͬचğ (Concept Map)  
 ͪवͧभÛन सàĤ×ययɉ के मÚय साथ[क सàबÛध कȧ ताͩक[ क Ǿप मɅ अͧभåयिÈत हȣ 
सàĤ×यय मानͬचğ होता है । 
 उदाहरण के ͧलए - 'ͧ म͠ी उपजाऊ है' मɅ ͧम͠ी' एव ंउपजाऊ दो ͧभÛन तल हɇ । इनके 
मÚय सबक को èपçट करत ेहु ए सàĤ×यय मानͬचğ बनाने के ͧलए सàबÛधा×मक Đमबƨता देनी 
हɉगी । 
 यह एक तकनीक है जो सàĤ×यय एव ंउसके ताͩक[ क सàबÛधɉ को अͧभåयÈत करती है ।   

4.4 सàĤ×यय मानͬचğ सीखने के सोपान (Steps of Concept 
Mapping)  
 सàĤ×यय मानͬचğ सीखने के ͧलए सàĤ×यय कȧ Ĥकाͧशत एव ंभूͧमका कȧ जानकारȣ 
होना आवæयक हे । 
4.4.1  सàĤ×यय मानͬचğण कȧ पवू[ तैयारȣ (Preparation of Concept Mapping) 
 यह सàĤ×यय मानͬचğण का पवूा[ßयास है िजससे छाğɉ कȧ तØयɉ को पहचानने कȧ 
मानͧसक त×परता ͪवकͧसत हो । 
1.  æयामप͠ पर वèत ुएव ंघटनाओं को सिàमͧलत करत े हु ए पेन, कपड,े पèुतक, ͨखलौने, 
 टȣ.वी. वèतएंु तथा देखना, धोना' ͧलखना, पढ़ना, खेलना आǑद घटनाĐम या ͩĐया है । 
2.  छाğɉ को ͩकसी वèत ुका नाम देकर उसके बारे मɅ Èया समझत े है? पछेू । शायद वे 
 अलग-अलग अथ[ लेत ेहɉ या अलग-अलग तरह से अͧभåयिÈत करत ेहɉ । ये ͪवͧभÛन 
 अथ[ हȣ सàĤ×यय बनाते हɇ । 
3.  Đम संÉया 2 कȧ तरह अब ͩĐयाओं व घटनाओं के बारे मɅ पछूɅ  । 
4.  अब सàĤ×ययɉ एव ंघटनाओं को जोड़ने वाले शÞदɉ (कͫड़यɉ) के बारे मɅ सचूी बनानी है-
 और, मɅ, उपयोग होता है, हो सकता है, बताता है, जैसे शÞदɉ को संĒǑहत करायɅ । 
5.  सàĤ×यय को सं£ा के Ǿप मɅ न लेकर सात×य एव ंघटनाकम के Ǿप मɅ समझने का 
 अßयास चाǑहए । 
6.  छोटे-छोटे वाÈयɉ कȧ संरचना के ɮवारा दो सàĤ×ययɉ को जोड़ने का Ĥयास करɅ । 
7.  अथ[शाèğ कȧ पाɫय-पèुतक मɅ से एक पçृठ/पेरेĒाफ का अÚययन करवाकर उसमɅ से मलू 
 सàĤ×यय को ͬचिÛहत करɅ । उनकȧ संÉया एक से अͬधक हो सकती है ।   
4.4.2  सàĤ×यय मानͬचğण कȧ रचना (Strategies for Concept Mapping) 
1.  साथ[क पेरेĒाफ का अÚययन 
2.  मह×वपणू[ सàĤ×ययɉ कȧ सूची Ǔनमा[ण 
3.  इनमɅ से सबा[ͬधक मह×वपणू[/केÛġȣभूत सàĤ×यय कȧ पहचान । 
4.  सवा[ͬधक मह×वपणू[ से कम मह×वपणू[ के कम मɅ सàĤ×ययɉ को पनु: Đमबƨ करना । 
5.  यह Đमबƨता अलग-अलग हो सकती है । 
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6.  ͪवͧभÛन सàĤ×ययɉ/घटनाओं को जोड़ने के ͧलए उपयÈुत शÞदɉ का Ĥयोग करत े हु ए 
 मानͬचğ Ǔनमा[ण करना ।  
7.  Ĥारàभ मɅ उन शÞदɉ से छोटे-छोटे मानͬचğ बनाये जायɅ । 
8.  ͩफर परèपर सàबÛधɉ को देखत ेहु ए छोटे मानͬचğɉ को जोड़ने का Ĥयास करɅ । 
9.  समझ के आधार पर ͩफर एकȧकृत/समĒ मानͬचğ का Ǔनमा[ण करɅ । 
10. बनाये गये सàĤ×यय मानͬचğ मɅ सàभाͪवत पǐरवत[न पर ͪवचार-ͪवमश[ करɅ । 
11.  Ǔनͧम[त मानͬचğ का èतरानसुार मूãयांकन करɅ । 
12.  अßयास के ͧलए अÛय सàĤ×यय ͬचिÛहत कर मानͬचğण करवाये ।   
 
 
 
 
 
 
 
4.4.3 सàĤ×यय मानͬचğण का उदाहरण (Example for Concept Mapping) 

1. साथ[क पेरेĒाफ का अÚययन :- 
2. मह×वपणू[ सàĤ×ययɉ कȧ सूची Ǔनमा[ण - 

 बाजार, èथान ͪवशेष, समèत ¢ेğ, Đेता, ͪवĐेता, ĤǓतèपधा[×मक सàपक[ , वèत ुलेन-देन, 
 कȧमत । 

3. सवा[ͬधक मह×वपणू[ सàĤ×य- बाजार । 
4. मह×व के अनसुार सàĤ×ययɉ कȧ Đमबƨता :- 

 बाजार - ͪवĐेता - Đेता - वèत ु- ĤǓतèपधा[×मक – कȧमत समèत ¢ेğ - èथान ͪवशेष 
5. ͪवͧभÛन सàĤ×ययɉ को जोड़ने के ͧलए शÞद - 

‘मɅ, ‘का', ͩकसी, से, उस, तथा, 'फैले हु ए', 'और' आǑद । 
  

èव-मूãयांकन -1  
Ǔनàनͧलͨखत Ĥæन का संͯ¢Üत उ×तर दȣिजये । 

1. सàĤ×यय ͩकसे कहते हɇ  
2. सàĤ×यय मानͬचğ ͩकसे कहत ेहɇ 
3. सàĤ×यय मानͬचğ बनाने के पवू[ अßयास मɅ आप अपनी क¢ा मɅ Èया करेगɅ ? 
4. सàĤ×यय मानͬचğ बनाने के Èया चरण हɇ? 
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6. मानͬचğ का Ǔनमा[ण 
(अ) 
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(ब)  छोटे-छोटे मानͬचğɉ का Ǔनमा[ण :- 
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(स) एकȧकृत मानͬचğ का Ǔनमा[ण :- 
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उÈत Ǔनͧम[त एकȧŘत / समĒ मानͬचğ को छाğ समूह ͪवचार ͪवमश[ कर अÛय वकैिãपक  
मानͬचğ/मानͬचğɉ का Ǔनमा[ण सकत ेहɇ । उÈत समèत ͩĐया को 2-4 छाğɉ के समूह मɅ करवाना 
उपयोगी होता है । 

4.5 क¢ा-क¢ ͧश¢ण मɅ सàĤ×यय मानͬचğण के लाभ (Advantage 
of Concept Mapping in Classroom Teaching)  
1.  सàĤ×यय मानͬचğ बनाने से छाğ के अपने ͪववेक व भौǓतकतापणू[ सàबÛध व नये अथ[ 
 भी सàमुख आ जात ेहɇ जो सामाÛय Ǿप से Úयान मɅ न हɉ । अत: यह सजृना×मकता 
 को पोͪषत करता है । 
2.  ͪवͧभÛन सàĤ×यय मानͬचğ व उनके संबÛधो मɅ सात×य समझत ेहु ए छाğ को मह×व कȧ 
 अनभुूǓत होती है िजससे उसकȧ समझ मɅ गहराई आती है । 
3.  सàĤ×यय मानͬचğ बनाने मɅ छाğ को अपने £ान को अͧभåयÈत करत ेहु ए ͬचğण करना 
 होता है । िजसमɅ ͧश¢क एव ंछाğ मɅ ͪवचार-ͪवमश[ भी होता है । इस ͩकया मɅ जहॉ 
 ताͩक[ क संबधं नहȣ ंहो पाता उसका कारण तथा ħामक धारणाएं सामने आ जाती हɇ तथा 
 उनमɅ संशोधन हो जाता है । 
4.  सàĤ×यय मानͬचğ 2-3 छाğɉ के समहू ͪवचार-ͪवमश[ ɮवारा Ǔनͧम[त ͩकये जात े हɇ । 
 इससे क¢ा मɅ जीवÛत वातावरण Ǔनͧम[त होता है । 
5.  इसमɅ बालक ने जो पवू[ मɅ समझ रखा है उसका भरपरू उपयोग होता है तथा उसके 
 आधार पर हȣ नये सàĤ×ययɉ का ͪवकास होता है । 
6.  ͩकसी भी सàĤ×यय के अथ[ का संयोजन एव ंħाÛत धारणाओं को दरू करने के ͧलए 
 ͧश¢ण मɅ सàĤ×यय मानͬचğ का उपयोग कर सकत ेहɇ । 
7.  सàĤ×यय मानͬचğ से पाɫयĐम मɅ ͪवषय-वèत ु के Ǔनयोजन एव ं संगठन के ͧलए 
 सूचनाओं एव ंउदाहरणɉ का चयन उपयÈुत Ǿप से हो पाता है । 
8.  सàĤ×यय मानͬचğ का उपयोग अवबोध एव ं£ानोपयोग के मूãयांकन के Ǿप मɅ सहजता 
 से ͩकया जा सकता है ।  

4.6  सàĤ×यय मानͬचğ का £ानोपयोग (Application of Concept 
Mapping)  
(1)  साथ[क अͬधगम 
 छाğ Èया जानत ेहɇ, सीखने मɅ यह अ×यͬधक मह×वपणू[ होता है । जो कुछ छाğ अभी 
 तक जानता है उसी से नये £ान को सàबिÛधत करने से अͬधगम साथ[क एव ंĤभावी 
 होता है । यहȣ सàĤ×यय Ǔनͧम[त करने का Ĥारिàभक ǒबÛद ुहोता है । आसबेुल ने अपनी 
 पèुतक Educational Psychology : A Congnitive View (1978) मɅ इस पर 
 अ×यͬधक बल Ǒदया है । सàĤ×यय मानͬचğण से छाğ जो कुछ जानता है उसकȧ 
 अͧभåयिÈत कर पाता है । इसमɅ ͧश¢क को Ĥारàभ मɅ छाğ को सहयोग करना होगा 
 िजससे :- 
 -  छाğ मुÉय सàĤ×ययɉ का सहȣ Ǿप से चयन कर सकɅ  । 
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 -  सबिÛधत सàĤ×ययɉ मɅ सं£ाना×àक सरंचना का Ĥयास कर सके । 
 -  ͪवͧभÛन सàĤ×ययɉ मɅ Đमबƨ एव ंअÍछे सàबÛधɉ को èथाͪपत कर सके । 
(2)  सàĤ×यय मानͬचğ छाğ के सीखने का Đम होता है 
 ͪवͧभÛन सàĤ×ययɉ को Đमबƨ Ǿप से जोड़कर जो मानͬचğ बनता है उसकȧ Đमबƨता 
 इस तरह कȧ होती है ͩक छाğ उसी से सàĤ×यय को समझ कर Ĥयोग कर सकता है । 
 ताͩक[ क ͬचÛतन व £ान के उपयोग के ͧलए सहȣ Đमबƨता आवæयक होती है। 
(5)  समाचार पğɉ व पǒğकाओं मɅ ͧलͨखत रचनाओं का अÚययन 
 सàĤ×यय मानͬचğण से ͪवͧभÛन Ĥकार के समाचार पğɉ एव ंपǒğकाओं मɅ पढ़े जाने वाले 
 लेखɉ को संͯ¢Üत मɅ नोट कर के समझ सकत ेहɇ तथा èवय ं के पास रेकॉड[ कर भावी 
 Ĥयोग के ͧलए रख सकत े हँ । ͧश¢ा मɅ ͪवͧभÛन अवसरɉ पर अपनी अͧभåयिÈत 
 (मौͨखक/ͧलͨखत) को Ĥभावी बनाने के ͧलए नवीनतम सूचनाओं/समĤ×य को आ×मसात 
 करत ेरहने के ͧलए यह उपयोगी है । अथा[त ्इससे आजीवन सीखना संभव है । 
(6)  Ĥपğ लेखन (Writing Paper) 
 छाğɉ को ͪवषय-वèत ु के Ĥभावी संगठन एव ं मौͧलकता पणू[ अͧभåयिÈत के ͧलए 
 सàĤ×यय मानͬचğण सहयोगी होता है । पहले िजस ͪवषय पर Ĥपğ ͧलखना है उसके 
 ͧलए Ǔनयोजन करना होता है । सिàमͧलत ͩकये जाने वाले छोटे-छोटे सàĤ×ययɉ व 
 घटनाओं कȧ सूची बना कर एक Đमबƨता देते हु ए सàĤ×यय मानͬचğ बना ͧलया जाये । 
 इसके पæचात ्Ĥपğ का लेखन करने से लेख सहज एव ंĤभावी बन सकेगा । 

4.7 सार-सं¢ेप (Summary)  
 सàĤ×यय ͩकसी वèत ुया घटना मɅ ǓनरÛतरता एव ंपरèपर समझा के Ǿप मɅ समझा 
जाता है । कोई भी नाम वèत ु लेबल माğ होता है - सàĤ×यय नहȣ ं । ͪवͧभÛन सàĤ×ययɉ के 
मÚय साथ[क सàबÛध कȧ ताͩक[ क Ǿप मɅ अͧभåयिÈत हȣ सàĤ×यय मानͬचğ होता है ।  
 सàĤ×यय मानͬचğण करने के पवू[ उसकȧ तैयारȣ करनी पड़ती है । ͩकसी भी ͪवषय-वèत ु
मɅ ǓनǑहत सàĤ×ययɉ कȧ सूची बना लȣ जाये । ͩफर उसे ताͩक[ क कम से अåयविèथत कर Ǒदया 
जाये । ͩफर उसमɅ सàबÛधɉ को ͧलखत ेहु ए Ĥवाह चाट[ (Flow Chart) के Ǿप मɅ ͪवकͧसत कर 
ले । इस ĤͩĐया मɅ सàपणू[ Ĥ×यय èपçट हो जाता है । इस अÚयाय मɅ इसका उदाहरण भी Ǒदया 
गया है । 
 इसके Ĥयोग से छाğɉ के £ान मɅ èथाǓय×व व गहराई आती है । अͬधगम मɅ साथ[कता 
आती है । ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ िèथǓतयɉ-पाठ का सार समझने, ¢ेğीय अÚययन का सार Ēहण 
करने, पğ-पǒğकाओं के लेखɉ को समझने, èवय ंͧलखने के ͧलए इसका उपयोग ͩकया जा सकता 
है ।   

4.8 इकाई का मूãयांकन Ĥæन (Evaulation of the Unit)   
1.  सàĤ×यय मानͬचğ Èया होता है? आप अथ[शाèğ मɅ इसका उपयोग Èयɉ करना चाहɅगे? 
 What is Concept Map ? Why would you like to use in Economics 
 Teaching ? 
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2.  अथ[शाèğ के ͩकसी एक Ĥकरण से समèत सोपानɉ का Ĥयोग करत े हु ए सàĤ×यय 
 मानͬचğ बनाएं । 
 Draw a Concept Map. Using all steps from any one topic to 
 Economics. 
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इकाई-5 
अथ[शाèğ ͪवषय कȧ ͧश¢ण पƨǓतयɉ एव ंउपागम 

(Approaches and Teaching Methods of Economic 
Subject) 

 
 इकाई कȧ Ǿपरेखा (Outline of the Unit) 
 
5.1  इकाई के उरदेæय 
5.2  ͧश¢ण ͪवͬध चयन को Ĥभाͪवत करने वाले कारक 
5.3  अथ[शाèğ ͧश¢ण हȣ ͪवͬधयɉ एव ंउपागम 
5.3.1  åयÉयान ͪवͬध 
5.3.2  पाɫय-पèुतक ͪवͬध 
5.3.3  योजना ͪवͬध 
5.3.4  समèया समाधान ͪवͬध 
5.3.5  ͪवचार-ͪवमश[ ͪवͬध 
5.3.6  Ǔनरȣͯ¢त अÚययन ͪवͬध 
5.4  अथ[शाèğ ͧश¢ण मɅ ͪवͧशçट कौशल 
5.4.1  परèपर समूǑहक संवाद संबधंी कौशल 
5.4.2  सम-सामǓयक ͩĐयाओं के आयोजन संबधंी कौशल 
5.4.3  सम-सामǓयक घटनाओं/समाचारɉ का उपयोग करने का कौशल 
5.4.4  मह×वपणू[ आͬथ[क िèथǓतयɉ के ĤǓत संवेदनशीलता एव ंजागǾकता संबधंी  
  कौशल 
5.4.5  आͬथ[क जीवन से सàबिÛधत मूãयɉ के ͪवकास संबधंी कौशल 
5.5  सार-सं¢ेप 
5.6  इकाई का मूãयांकन 
5.7  सÛदभ[ पèुतकɅ  
 

5.1  इकाई के उƧेæय (Objectives of the Unit)   
-  इस इकाई के अÚययन के पæचात ्छाğ ͧश¢ण ͪवͬध के चयन के कारकɉ को समझ 
 सकɅ गे । 
-  अथ[शाèğ ͧश¢ण कȧ ͪवͧभÛन परàपरागत एव ंआधुǓनक ͪवͬध के पदɉ को समझ कर 
 उपयोग कर सकɅ गे । 
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 ͧश¢ण ͪवͬध ͧश¢क ɮवारा ͩकया जाने वाला वह åयवहार है जो ͩकसी ͪवषय को ͧसखाने 
 के ͧलए क¢ा मɅ ͩकया जाता है । यह ͧश¢क कȧ योÊयता एव ं ͪवषय कȧ ĤकृǓत को 
 देखत ेहु ए पǐरवǓत[त होता रहता है । इस समय का ͪववरण आगे Ĥèतुत है। 

5.2  ͧश¢ण ͪवͬध चयन को Ĥभाͪवत करने वाले कारक 
(Variables/Factors affecting the selection of teaching 
methods) 
 ͧश¢ण ɮवारा ͪवɮयाͬथ[यɉ को सीखने मɅ मदद कȧ जाती है । सीखने कȧ ĤͩĐया को 
Ǔनदȶͧशत करने के ͧलए ͧश¢क ɮवारा अपनायी गयी काय[Ĥणालȣ को ͧश¢ण ͪवͬध कहा जाता है । 
इस Ĥकार से ͪवͬध वह ĤͩĐया है जो सीखने के आयोजन, Ǔनदȶशन एव ंमूãयांकन से संबिÛधत 
होती है । लेͩकन कोई ऐसी एक ͪवͬध नहȣ ंहै, िजससे ͩक ͪवɮयाͬथ[यɉ को बहु त अͬधक ͧसखाया 
जा सके बिãक बहु त से उपागम (Approaches/Strategies) ͪवͬधया ँ और Ĥͪवͬधया ँ
(Techniques) हɇ िजनके ɮवारा सीखने कȧ ĤͩĐया को Ĥभावशालȣ बनाया जाता है । उपागम 
एक सामाÛय योजना होती है, िजसके ͪवͧभÛन िèथǓतयɉ मɅ अपनाने के ͧलए ͪवͧभÛन ͪवͬधयɉ कȧ 
आवæयकता होती है, ͪवͬधयɉ के ͧलये ͪवͧभÛन Ĥͪवͬधयɉ कȧ । 
 Wesley ने ͪवͬध के सात Ĥमुख त×व बताये हɇ िजसमɅ ͩक ͧश¢ण ĤͩĐया के सभी 
पहल ूसिàमͧलत होत ेहै । ये त×व हɇ : 
1.  बातचीत करना 
2.  ͬचğ   
3.  Ĥदश[न   
4.  संकेत   
5.  लेखन   
6.  पाठन   
7.  Ǔनदȶशन 
 ͧश¢ण का मुÉय उƧेæय ͪवɮयाͬथ[यɉ के åयवहार मɅ पǐरवत[न लाना होता है, यह उƧेæय 
तभी ĤाÜत हो सकता है जबͩक ͧश¢ण Ĥभाशालȣ हो । यह बात हमेशा ͪववादाèपद रहȣ है ͩक 
अÍछे ͧश¢ण के ͧलये ͪवषय-वèत ुकȧ पणू[ जानकारȣ (Mastry) होना अͬधक मह×वपणू[ है अथवा 
Ĥभावशालȣ ͪवͬधया ँअपनाना । 
 ͪवषय-वèत ुका समुͬचत £ान तो आधार है हȣ, अगर ठȤक Ĥकार से इसको Ĥèतुत न 
ͩकया गया तो Ǔनधा[ǐरत उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत सàभव नहȣ ं। एक अÍछे ͧश¢क को ͪवͧभÛन ͧश¢ण 
ͪवͬधयɉ और उनके Ĥयोग से संबिÛधत सभी पहलुओं कȧ जानकारȣ रखना आवæयक है । ǐरयाज 
शाͩकर खान के शोध अÚययन ''Students’ Perception of Teachers” मɅ बारहवी ंक¢ा के 
अथ[शाèğ के ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ Ǻिçट मɅ एक सफल अÚयापक कȧ बतायी गयी 16 ͪवशेषताओ मɅ 
Ĥथम तीन वरȣयतायɅ इस Ĥकार हɇ 
1.  उͬचत रणनीǓत (Strategis) ɮवारा पाठ को Ǿͬचकर तथा Ĥभावशालȣ बनाता है: 
 Ĥभावशालȣ ढंग से बात करता है, अÍछȤ भाषा बोलता है, सरल भाषा मɅ बातɉ को 
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 समझाता है, सÛदेहɉ को दरू करता है, ͪवɮयाͬथ[यɉ के सहयोग को बढावा देता है, क¢ा मɅ 
 ͪवचार-ͪवमश[ करने का अवसर देता है और ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ ͪवषय के ĤǓत Ǿͬच उ×पÛन 
 करता है ।   
2.  ͪवषय के अनसुार उपयÈुत ͪवͬधयɉ और Ĥͪवͬधयɉ को Ĥयोग करता है और पढ़ाने कȧ 
 कला अÍछȤ Ĥकार जानता है । 
3.  पढाये जाने वाले ͪवषय कȧ ͪवषय-वèत ुका £ान रखता है । ͪवषय को भलȣभांǓत जानता 
 है, पाɫयĐम मɅ Ǔनधाǐरत ͪवषय सामĒी से उÍच èतर का £ान रखता है, पढाये जाने 
 वाले ͪवषय से सàबिÛधत नवीनतम जानकारȣ रखता है। ͪवɮयाͬथ[यɉ ɮवारा पछेू गये 
 ͪवषय से सàबिÛधत कǑठन Ĥæनɉ का उ×तर देता है । 
 उपयु [Èत ͪववरण से शैͯ¢क ĤͩĐया मɅ ͧश¢ण ͪवͬधयɉ कȧ भूͧमका एव ंमह×व èपçट है । 
 इसͧलये ͧश¢क को सोच-समझकर िèथǓतयɉ के सÛदभ[ मɅ ͧश¢ण ͪवͬधयɉ का चयन 
 करना चाǑहये, इसके ͧलये Ǔनàनͧलͨखत Ĥमुख कारकɉ का Úयान रखना आवæयक होता 
 है। 
5.2.1  सबसे पहलȣ बात है ͧश¢ण उƧेæयɉ को Úयान मɅ रखना । Ĥमुख ͧश¢ण उƧेæय £ानाज[न, 
 अवबोधन, Ĥयोग, कौशल, अͧभǾͬच एव ंअͧभवृͪ ƨ से संबिÛधत होत े है । जो ͪवͬधया ँ
 £ानाज[न उƧेæय के ͧलए Ĥयोग कȧ जाती हɇ, आवæयक नहȣ ं ͩक दसूरे उƧेæय भी इÛहȣ ं
 ͪवͬधयɉ से ĤाÜत हो जाएं । कुछ ͪवͬधया ँ ͪवचारɉ के èपçटȣकरण के ͧलये उपयÈुत हɇ, 
 दसूरȣ नये £ान को Ĥèतुत करने के ͧलए, ͪवɮयाͬथ[यɉ को ͩकसी काय[ का तरȣका बताने 
 के ͧलये, उनको Ĥेǐरत करने के ͧलये, उनमɅ ǽͬच एव ंअͧभविृ×त उ×पÛन करने के ͧलये 
 Ĥयोग कȧ जाती हɇ । 
5.2.2  ͧश¢ण ͪवͬध का चयन करने मɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ योÊयताओं एव ंͪवशेषताओं को Úयान मɅ 
 रखना चाǑहये । ͪवͧभÛन शैͯ¢क èतरɉ पर ͪवɮयाथȸ कȧ आय ुएव ंसामािजक, बौͪƨक, 
 भावना×मक और शारȣǐरक पǐरपÈवता ͧभÛन होती है और साथ मɅ उनकȧ सामािजक 
 पçृठभूͧम भी । Ĥभावशालȣ ͧश¢क अपनी ͧश¢ण ͪवͬधयɉ को अपने ͪवɮयाͬथ[यɉ से 
 अनकूुͧलत करत े है । वे ऐसी ͪवͬधयɉ को Ĥयोग मɅ लात ेहɇ जो ͩक ͪवɮयाथȸ मɅ Ǿͬच 
 पदैा करती है और ये न बहु त कǑठन और न हȣ आसान होती है । हर ͪवɮयाथȸ कȧ 
 अपनी योÊयता, ¢मता, Ǿͬच एव ंसीखने कȧ ͪवͬध होती है, इसͧलये न केवल ͪवɮयाͬथ[यɉ 
 कȧ सामाÛय ĤकृǓत वरन ्एक समूह एव ंउससे Ĥ×येक ͪवɮयाथȸ कȧ ͪवशेषताओं को भी 
 Úयान मɅ रखा जाना आवæयक है । 
5.2.3  ͧश¢क ͪवͧभÛन क¢ाओं एव ंएक हȣ क¢ा के ͪवͧभÛन वगɟ को पढ़ाता है । Ĥ×येक समहू 
 कȧ अपनी ͪवशेषताऐं होती है । एक ͧश¢ण ͪवͬध एक समूह के ͧलये अÍछȤ, दसूरे के 
 ͧलये अĤभावी ͧसƨ हो सकती है । इसͧलये ͧश¢ण ͪवͬध के चयन मɅ समूह ͪवशेष को 
 Úयान मɅ रखना चाǑहये । 
5.2.4  यह भी देखना होगा ͩक ͪवɮयालय एव ंसमाज का पǐरवेश (Environment) कैसा है 
 और एक ͪवͬध के Ĥयोग करने मɅ आवæयक सामĒी एव ंसाधन उपलÞध हɇ या नहȣ ं। 
 ͧश¢क को ͪवɮयालय और ͪवɮयालय के आसपास के ĤाकृǓतक, आͬथ[क एव ंसामािजक व 
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 सांèकृǓतक पǐरवेश को समझना होगा और देखना होगा ͩक इनमɅ से ͩकन त×वɉ को 
 ͪवषय-वèत ुसे सह-संबिÛधत ͩकया जा सकता है । 
5.2.5  ͧश¢ण ͪवͬध का चयन करत ेसमय यह जानना भी आवæयक होता है ͩक ͪवɮयाथȸ कैसे 
 सीखते है? ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ सीखने कȧ इÍछा, ͪवͬध, योÊयता आǑद मɅ अÛतर पाया जाता 
 है । इन मɅ से कुछ अÛतर तो अÛतरंग (Innate) होत ेहɇ, लेͩकन बहु त कुछ ये सीखने 
 के कौशल पर Ǔनभ[र करत ेहɇ । इसͧलये ͧश¢क को ͪवɮयाथȸ को यह बताना चाǑहये ͩक 
 वह ͪवषय का मनन ͩकस Ĥकार करे और सीखने के ͧलये ͩकस Ĥकार Ǔनजी ͪवͬध का 
 ͪवकास करे तथा अपने एकğ ͩकये या खोजे हु ए £ान को ͩकस Ĥकार समिÏजत करे । 
 ͧश¢क को यह बात Úयान मɅ रखनी चाǑहये ͩक बालक काम करके और èवय ंखोज 
 करके बेहतर ढंग से सीखता है, न ͩक तØया×मक जान को ǓनिçĐय Ǿप से ĤाÜत करके। 
 इसी खोज कȧ ओर Ĥव×ृत करने वालȣ ͩĐयालक और सæजना×मक ĤͩĐया से हȣ बÍचे मɅ 
 Ǿͬच उ×पÛन होती है, उसे आनÛद ͧमलता है और उसका Úयान तुरÛत आकͪष[त होता है। 
 सीखने कȧ िèथǓतयɉ कȧ योजना बनाते समय ͧश¢क को सीखने के कुछ ͧसƨाÛतɉ को 
तय करना चाǑहये । May V. Seegoe ने अपने लेख ‘Principles of Learning and 
Teaching Applied to Economics’ मɅ Ǔनàनͧलͨखत सीखने के ͧसƨाÛतɉ को Úयान मɅ 
रखने पर बल Ǒदया है 
1. सीखने कȧ इÍछा 
2.   Ĥेरणा 
3.  ͩĐया एव ंसमèया समाधान 
4.  सीखने का वातावरण-समèया समाधान से सàबिÛधत सामͬĒयाँ और साधन उपलÞध होने 
 चाǑहये । 
5.  भावना×मक सहयोग (Emotional Support) ͧश¢क ͪवɮयाथȸ को सीखत े समय 
 भावना×मक एव ंबौͪƨक आधार Ĥदान करे  
6.  ͪवɮयाथȸ ऐसे Ǔनçकष[ पर पहु ंचे जो ͩक उसे संतçुट कर सके । 
5.2.6  ͪवषय-वèत ुऔर इसकȧ संरचना के अनसुार हȣ ͧश¢ण ͪवͬधयɉ का चयन करना चाǑहये । 
 अथ[शाèğ मɅ वण[ना×मक अथवा ͪवæलेषणा×मक पहल ूहɇ, अथ[शाèğ कȧ शाखाओं (åयिçट 
 एव ंसमिçट अथ[शाèğ) से संबिÛधत ͪवͧभÛन पहलुओं के ͧश¢ण मɅ ͪवͧभÛन ͪवͬधयɉ को 
 अपनाना होगा । इसके अǓतǐरÈत माÚयͧमक èतर एव ं उÍचतर माÚयͧमक èतर पर 
 अथ[शाèğ ͧश¢ण के उƧदेæय और उÛहȣ ं के अनसुार ͪवषय-वèत ुभी ͧभÛन है । इनके 
 सÛदभ[ मɅ हȣ ͪवͬधया ँतय होनी चाǑहये । 
5.2.7  अÛत मɅ èवय ंͧश¢क, उसका åयिÈत×व, बौͪƨक ¢मता, £ान, उसके ͪवशेष कौशल एव ं
 सीमाएं भी ͪवͬधयɉ के चयन को Ĥभाͪवत करती हɇ । कोई भी दो ͧश¢क एक तरह के 
 नहȣ ंहोत ेहɇ । जो ͪवͬध एक ͧश¢क के ͧलए उपयÈुत हो सकती है, दसूरे के ͧलये वहȣ 
 अनपुयÈुत । ͧश¢क कȧ अपनी ͧश¢ण शैलȣ (Teaching Style) होती है । अÍछा हो, 
 यǑद इसमɅ लचक और अनकूुलन हो, िजससे ͩक िèथǓतयɉ के अनसुार उͬचत ͪवͬधयɉ का 
 Ĥयोग ͧश¢क कर सके । 
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 एक कुशल ͧश¢क को ऊपर वͨण[त सभी कारकɉ को ͧश¢ण ͪवͬधओं के चयन मɅ Úयान 
 रखना चाǑहये; इस Ĥकार हȣ वह ͧश¢ण उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत कर सकता है । यɮयͪप 
 åयवहार मɅ, उसे इस सàबÛध मɅ बहु त से Ǔनण[य क¢ा मɅ हȣ िèथǓतयɉ के अनसुार लेने 
 होत े हɇ, इन बातɉ के बारे मɅ सोचकर, एक योजना बनाने से वह åयविèथत Ǿप से 
 ͧश¢ण काय[ कर सकेगा और नई उ×पÛन िèथǓतयɉ मɅ भी सहȣ Ǔनण[य ले सकेगा । 
 
 
 
 
 
 
 

5.3  अथ[शाèğ ͧश¢ण कȧ ͪवͬधयॉ एवं उपागम (Methods and 
Approaches of  Teaching Economics)  
 अथ[शाèğ के ͧश¢ण मɅ बहु त सी ͪवͬधयɉ का Ĥयोग ͩकया जाता है । इनमɅ से कुछ तो 
परàपरागत ͪवͬधयɉ (Traditional Methods) होती है जो ͩक ͧश¢क केिÛġत होती है । ͧश¢क 
पाɫय-सामĒी इस तरȣके से Ĥèतुत करता है ͩक ͪवɮयाथȸ  को जानकारȣ ĤाÜत कर इसे याद करने 
मɅ उसकȧ मदद । ͩफर नोɪस बनाने मɅ सरलता हो िजससे ͩक वह पाɫय-वèत ुको बाद मɅ सीख 
ले । ͧश¢क हȣ तय करता है ͩक कौनसा £ान, दश[न या ͧसƨाÛत उसे Ĥèतुत करना है । 
åयाÉयान ͪवͬध पाɫय-पèुतक ͪवͬध Ĥमुख परàपरागत ͪवͬधयाँ है । 
 दसूरे Ĥकार कȧ ͪवͬधयॉ आधुǓनक अथवा अनौपचाǐरक ͧश¢ण ͪवͬधयाँ (Informal 
Methods) हɇ, जो ͩक बाल-केिÛġत हɇ न ͩक ͧश¢क अथवा पाɫय-पèुतक केिÛġत । ͪवɮयाथȸ  
पढ़ता है, ͪवचार-ͪवमश[ करता है, सुनता है, ͪवæलेषण करता है, ͧलखता है और ͬचÛतन करता है, 
ͧश¢क ͪवɮयाथȸ  कȧ योÊयताओं और Ĥय×नो के अनसुार उसका Ǔनदȶशन करता रहता है । 
आधुǓनक ͧश¢ण ͪवͬधयɉ मɅ Ĥमुख हɇ : योजना, समèया, ͪवचार-ͪवमश[, आगमन व Ǔनगमन, 
समाजीकृत अÚययन एव ं Ǔनरȣͯ¢त अÚययन ͪवͬध । अथ[शाèğ ͧश¢क को आधुǓनक अथवा 
अनौपचाǐरक ͧश¢ण ͪवͬधयɉ को हȣ अͬधकतर Ĥयोग करना चाǑहये । इन ͪवͬधयɉ मɅ इस बात पर 
जोर Ǒदया जाता है ͩक सीखने कȧ ĤͩĐया मɅ ͪवɮयाथȸ सͩĐय भाग ले और èवय ंसीख व खोज 
सके । सीखने के मनोव£ैाǓनक आधारɉ को Úयान मɅ रखकर हȣ ͧश¢ण को Ĥभावशालȣ बनाया जा 
सकता है । इसके अǓतǐरÈत अथ[शाèğ ͪवषय मɅ Èया जानना है'' (Knowing what) के बजाय 
'कैसे जानना है'' (Knowing how) अͬधक मह×वपणू[ माना जाता है । £मलदमɅ के शÞदɉ मɅ 
अथ[शाèğ एक ͪवͬध है न ͩक एक ͧसƨाÛत (Doctrine) एव ंमिèतक का तÛğ (Apparatus) 
है, एक ͬचÛतन कȧ Ĥͪवͬध है । इसͧलये परàपरागत ͪवͬधया ँअथ[शाèğ ͧश¢ण मɅ काफȧ नहȣ ंहै । 
ͩफर अथ[शाèğ के बदलत ेहु ए उƧेæयɉ के सÛदभ[ मɅ बहु त सी ऐसी कुशलताओं पर बल Ǒदया जाता 
है जो ͩक अनौपचाǐरक ͪवͬधयɉ ɮवारा हȣ पदैा कȧ जा सकती है, जैसे ͪवͧभÛन पèुतकɉ, 
ताͧलकाओं, रेखाͬचğɉ, सवȶ¢णɉ आǑद से £ान ĤाÜत करना । 

èव-मूãयांकन -1  
1. ͧश¢ण ͪवͬध से आप Èया समझते हɇ? 
2. ͧश¢ण ͪवͬध एव ंͧश¢ण उƧेæयɉ के अÛतसàबधं ͩक åयाÉया कȧिजये  
3. ͧश¢ण ͪवͬध ͩक चयन करने मɅ ͪवÚयाͬथ[यɉ कȧ योगयताओं एव ं ͪवशेषताओं का 

Úयान मɅ रखना Èयɉ आवæयक हɇ ? 
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 उपयु [Èत ͪववरण से यह न समझ लेना चाǑहये ͩक परàपरागत ͪवͬधयɉ कȧ कोई मह×ता 
रह हȣ नहȣ ंगयी है, उनकȧ मह×ता के बारे मɅ Ǻिçटकोण अवæय बदल गया है । तØयɉ का £ान 
तो अब भी मह×वपणू[ है, ǒबना इसके न तो मलूभूत संĤ×ययɉ एव ं Ĥͪवͬधयɉ कȧ कुशलता 
(Mastery) ĤाÜत हो सकती है और न हȣ बौͪƨक कौशल का ͪवकास हो सकता है । हाँ, तØयɉ 
को कÖठèथ करने (Memorization) को अÍछा नहȣ ंमाना जाता है । 
 नीचे अथ[शाèğ ͧश¢ण मɅ Ĥयोग कȧ जाने वालȣ कुछ मह×चपणू[ ͪवͬधयɉ का ͪववरण Ǒदया 
जा रहा है :- 
5.3.1  åयाÉयान  ͪवͬध (Lecture Methods) 

åयाÉयान ͪवͬध मɅ एक ͧश¢क बात करता है और ͪवɮयाथȸ सुनत ेहɇ । इस Ĥकार से इस 
ͪवͬध मɅ अÚयापक सͩĐय और ͪवɮयाथȸ ǓनिçĐय रहत ेहɇ । åयाÉयान  ͪवͬध को बहु त से ͧश¢ा-
शाèğी कथन ͪवͬध (Telling Methods) के नाम से भी पकुारते हɇ । लेͩकन åयाÉयान  और 
कथन मɅ अÛतर पाया जाता है । åयाÉयान ͪवͬध मɅ एक Ĥमुख ͪवचार का, जो ͩक एक Ĥæन 
अथवा समèया के Ǿप मɅ ͧलया गया है, का èपçटȣकरण या åयाÉया कȧ जाती है । कथन के 
ɮवारा साधारण तØयɉ और घटनाओं के बारे मɅ सूचना Ĥदान कȧ जाती है । इस Ĥकार से कथन 
åयाÉयान का एक भाग हो सकता है । 
åयाÉयान  के Ĥकार 

åयाÉयान ͪवͬध अͬधकतर उÍच क¢ाओं मɅ ͧश¢ण के ͧलये Ĥयोग कȧ जाती है । 
ͪवɮयालयɉ के ͧलये इसे अÍछा नहȣ ंसमझा जाता है, ͪवशेषकर जब से बाल केिÛġत ͩĐयाओं कȧ 
मह×ता बढ़ गयी हɇ । ͧश¢ण एक पेचीदा ĤͩĐया है, इसको सफल एव ंĤभावशील बनाने के ͧलए 
सभी Ĥकार कȧ ͪवͬधओं का Ĥयोग करना होगा । हर ͪवͬध के अपने गणु एव ंअवगणु हɇ । इसके 
अǓतǐरÈत åयाÉयान के कुछ ऐसे Ĥकार (Kinds) एव ं ͪवचरण है (Varaitions) हɇ िजनसे ͩक 
इस ͪवͬध को Ǿͬचपणू[ एव ंĤभावशालȣ बनाया जा सकता है व ͪवɮयाथȸ  भी सͩĐय हो सकत ेहɇ 
। इनका ͪववरण नीचे Ǒदया जा रहा है 

(1) ͪवचार ͪवमश[ (Lecture Discussion) åयाÉयान ͪवͬध का एक Ĥमुख ͪवचरण है िजसे 
ͩक ͪवɮयालय èतर पर Ĥयोग ͩकया जा सकता है । ͧश¢क कुछ समय के ͧलये ͪवषय 
से सàबिÛधत एक मुÉय पहल ूपर बोलता है । ͩफर कुछ ͧमनटɉ के ͧलये ͪवɮयाͬथ[यɉ को 
वाद-ͪववाद का अवसर देता है िजसमɅ ͩक अͬधकतर ͪवɮयाथȸ हȣ बोलत ेहɇ, ͧश¢क केवल 
ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ कहȣ हु ई बातɉ को सàबिÛधत करता है या संͯ¢Üत èपçटȣकरण करता है। 
इस Ĥकार के वाद-ͪववाद का अवसर देने से åयाÉयान का तारतàय नहȣ ंटूटता है (अगर 
ठȤक ढंग से इसे Ǔनयोिजत ͩकया गया हो) और साथ मɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ को Ĥèतुत कȧ जा 
रहȣ पाɫय-वèत ुके बारे मɅ सोचने एव ंपाठ ͪवकास मɅ सिàमͧलत होकर सͩĐय रहने का 
अवसर ͧमलता है । ͧश¢क को इस ͪवͬध मɅ कालांश के दौरान कम से कम दो बाद वाद-
ͪववाद का अवसर देना चाǑहये । 

(2) åयाÉयान ͪवͬध का एक Ǿप Ĥæन - åयाÉयान (Question Lecture) हो सकता है, 
िजसमɅ ͩक ͧश¢क कालाशं का अͬधकतर भाग åयाÉयान मɅ उपयोग करता है जो ͩक 
ͪवɮयाͬथ[यɉ के Ĥæनɉ के Ĥ×य×ुतर मɅ होता है । ͧश¢क Ĥ×येक Ĥæन का उ×तर सं¢ेप मɅ 
åयाÉयान के Ǿप मɅ देता है । Ĥæन-åयाÉया-वाद-ͪववाद का ͪववरण न होकर åयाÉयान 
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का ͪववरण है, Èयɉͩक ͧश¢क ͪवɮयाͬथ[यɉ से अͬधक अÛतःͩĐया न करके उनके Ĥæनɉ के 
ɮवारा åयाÉयान के कुछ ǒबÛदओंु का ͩफर से एवçंटȣकरण करता है । इसमɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ 
का पाठ ͪवकास मɅ सहयोग (Invosvucorrespent) भी होता है Èयɉͩक उनमɅ Ĥæनɉ के 
उ×तर ͧश¢क ɮवारा Ǒदये जात ेहɇ । 

(3) एक तरȣका यह भी हो सकता है ͩक अÚयापक बीच-बीच मɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ से ͪवͧशçट Ĥæन 
पछू लेता है या तैयार सामĒी को पɭने के ͧलये कहता है: इस ͪवͬध को åयाÉयान-पठन 
(Lecture Recitation) ͪवͬध कहा जाता है । यह ͪवͬध Ĥæन åयाÉयान ͪवͬध से 
उलटȣ है Èयɉͩक इसमɅ ͧश¢क Ĥæन पछूता है और ͪवɮयाथȸ जो जानत ेहै या तैयार करत े
हɇ, उसके बारे मɅ बता देते हɇ । 

åयाÉयान का Ǔनयोजन एव ंåयाÉयान देना : 
 åयाÉयान देने के पहले इसकȧ एक èपçट Ǿपरेखा बना लेनी चाǑहये । Ǿपरेखा बनाने मɅ 
क¢ा िèथǓतयɉ ͪवषय-वèत ुऔर ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ योÊयता को Úयान मɅ रखना चाǑहए । åयाÉयान 
तैयार करने मɅ इसका उƧेæय और ¢ेğ तय कर लेना चाǑहए व पाɫय-वèत ुका ताͩक[ क ͪवकास 
सोपानɉ के अनसुार करना चाǑहये । सब कुछ न सिàमͧलत करके मुÉय ǒबÛदओंु पर जोर देना 
चाǑहये । åयाÉयान  Ǔनयोजन मɅ यह भी देखना चाǑहये ͩक जहां सàभव हो Ĥæन पछेू जा सकɅ , 
Ĥ×य¢ उदाहरण Ǒदये जा सकɅ , ͧश¢ण सामĒी का Ĥयोग ͩकया जा सके, इÛहȣ ंĤͪवͬधयɉ को 
अपना कर åयाÉयान को ǽͬचपणू[ बनाया जा सकता है व ͪवɮयाͬथ[यɉ का Úयान आकͪष[त ͩकया 
जा सकता है । åयाÉयान का एक संͯ¢Üत ͪववरण भी तैयार करना चाǑहये िजसे ͩक अÛत मɅ 
Ĥèतुत करना चाǑहये । 
åयाÉयान  देत ेसमय Ǔनàनͧलͨखत बातɉ को Úयान मɅ रखना चाǑहये : 

� åयाÉयान  देने के ͧलये तैयार ͩकये नोɪस मɅ अपने सदंभ[ के ͧलये ͪवͧभÛन संकेत 
दȣिजये ͩक कहां कैसे Èया करना है? इससे एक ओर तो आपकȧ क¢ा मɅ काय[ Ĥणालȣ 
ठȤक ढंग से चलती रहेगी और आप ͪवͧभÛन पहलुओं के बारे मɅ èपçट हɉगे व आ×म 
ͪवæवास से åयाÉयान दे सकɅ गे। 

� åयाÉयान मɅ भाषा सरल और èपçट होनी चाǑहये । 
� आपकȧ आवाज संतुͧलत होनी चाǑहये, िèथǓतयɉ के अनसुार इसमɅ जोर होना चाǑहये । 
� जहा ंसàभव हो åयाÉयान  के साथ अÛय ͪवͬधयɉ का Ĥयोग करɅ, Ĥæन पछूɅ , æयामप͠ 

एव ंअÛय Įåय-Ǻæय सामĒी का Ĥयोग' करɅ । 
� åयाÉयान  को इस Ĥकार से Ĥèतुत करɅ ͩक ͪवɮयाथȸ सोचने, खोज करने आǑद के ͧलये 

 Ĥेǐरत हो सकɅ  । 
� ͩकसी भी समय चचा[धीन ͪवषय से दरू न हटे । 
� अगर आपको ऐसा लगता है ͩक कोई ħम अथवा नीरसता का वातावरण पदैा हो रहा है, 

 तो उͬचत ढंग से इसे दरू कȧिजये ।  
� पनुरावǓृत का Ĥावधान भी रͨखये । 
� åयाÉयान के Ĥारàभ मɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ को èपçट कȧिजये ͩक आप Èया बताने जा रहे हɇ 

और अÛत मɅ यह ͩक आपने Èया बताया है? 
åयाÉयान ͪवͬध का Ĥयोग कब ͩकया जाये? 
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åयाÉयान  ͪवͬध का Ĥयोग Ǔनàन उƧेæयɉ कȧ पǓूत[ के ͧलये ͩकया जा सकता है. 
 एक सामाÛय Ǻिçटकोण Ĥèतुत करने के ͧलए । 
 ͪवɮयाͬथ[यɉ को Ĥेǐरत एव ंउनमɅ Ǿͬच उ×पÛन करने के ͧलये । 
 नयी पाɫयĐम अथवा इकाई को Ĥèताͪवत करने के ͧलये । 
 सं¢ेपण के ͧलये । 
 कम समय मɅ अͬधक बातɉ को बताने के ͧलये । 
 जǑटल पाɫयĐम, सàĤ×ययɉ, ĤवǓृतयɉ  गͧलयɉ एव ंĤͩĐयाओं के èपçटȣकरण के ͧलये । 
 ऐसी जानकारȣ देना जो ͩक ͪवɮयाथȸ èवय ंĤाÜत नहȣ ंकर पाते हɇ । 
 काय[ Ǔनधा[रण (Assignments) के बारे मɅ बताने के ͧलये । 

åयाÉयान ͪवͬध के गणु : 
 बोले हु ए शÞदɉ कȧ अपनी मह×ता है । ͧश¢क अपने बोलने के तरȣके व हावभाव से हȣ 

जानने वालȣ बात को Ĥभावशालȣ ढंग से Ĥèतुत करता है, िजससे ͪवɮयाथȸ इसे भलȣभांǓत 
समझ सकत ेहै। 

 åयाÉयान ͪवͬध ɮवारा ͧश¢क कम समय मɅ Ïयादा पाɫयवèत ुĤèतुत कर सकता है । 
 इस ͪवͬध के ɮवारा पाɫयवèत ुको एक संगǑठत एव ंताͩक[ क Ǻिçट से Ĥèतुत ͩकया जा 

सकता है। 
 इस ͪवͬध मɅ ͧश¢क को यह मालमू होता रहता है ͩक ͪवɮयाथȸ ͩकतना समझ सके हɇ। 

åयाÉयान के ऐसे अंशɉ को जो ͩक ͪवɮयाथȸ नहȣ ंसमझ पाये हɇ, उÛहɅ दोहराया जा सकता 
है या दसूरे ढंग से Ĥèतुत ͩकया जा सकता है । 

 åयाÉयान ͪवͬध ͪवɮयाͬथ[यɉ को सुनने का अनभुव Ĥदान करती है िजससे ͩक उनमɅ दसूरे 
के Ǻिçटकोणɉ एव ंͪवचारɉ को सुनने एव ंसमझने कȧ अͧभविृ×त पदैा होगी । 

 चू ंͩक इस ͪवͬध मɅ ͧश¢कɉ को काफȧ तैयारȣ करनी पड़ती है, इस कारण Ĥèतुत कȧ गयी 
पाɫयवèत ुएक अÍछे èतर कȧ होती है ।   

 £ाना×मक पहलुओं के ͧश¢ण के ͧलये यह एक अÍछȤ ͪवͬध है । 
åयाÉयान ͪवͬध के दोष : 

 åयाÉयान ͪवͬध ͧश¢क केिÛġत ͪवͬध हɇ । इसमɅ ͪवɮयाथȸ कȧ ǓनिçĐय भूͧमका रहती है। 
 इस ͪवͬध मɅ एक èतर पर जाकर क¢ा मɅ नीरसता का वातावरण पदैा हो जाता है । 
 यह केवल सुनने से सàबिÛधत होती है िजससे ͩक अͬधगम और Ēाéयता सीͧमत होता 

है । 
 åयाÉयान ͪवͬध छोटȣ क¢ाओं और कमजोर ͪवɮयाͬथ[यɉ के ͧलये उपयÈुत नहȣ ंहै । 
 åयाÉयान ͪवͬध के अͬधक उपयोग से ͧश¢क åयाÉयान कȧ तैयारȣ के ͧलये बहु त सी 

पèुतकɉ एव ंसामĒी का अÚययन नहȣ ंकर पाता है िजससे ͩक åयाÉयान Ĥभावशालȣ नहȣ ं
बन पाता है। 

 ͧश¢क को अगर Ǒदन मɅ कई क¢ाओं मɅ इस ͪवͬध का Ĥयोग करना हो तो उस पर बहु त 
बोझ पडता है और उसकȧ काय[ ¢मता Ĥभाͪवत होती है । 
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5.3.2  पाɫय-पèुतक ͪवͬध (Text Book Method) : 

पाɫय-पèुतक ͪवͬध ͧश¢ण कȧ एक परुानी ͪवͬध है । इस ͪवͬध मɅ पाɫय-पèुतक के 
ɮवारा, िजसमɅ ͩक पाɫय ͪवषय के Ĥकरणɉ का ͪवæलेषण होता है, ͪवɮयाथȸ को ठोस £ान देने का 
Ĥयास ͩकया जाता है । इस ͪवͬध मɅ पाɫय-पèुतक हȣ समèत ͩĐयाओं का केÛġ ǒबÛद ुहोती है । 
पाɫय-पèुतक का Ĥयोग ͪवͧभÛन तरȣकɉ से दसूरȣ ͧश¢ण ͪवͬधयɉ मɅ भी ͩकया जाता है । वेèले 
के मतानसुार, जो भी हो, åयवहाǐरक Ǻिçटकोण से पाɫयĐम ͧश¢ण ͪवͬध वह ĤͩĐया है िजससे 
ͩक पाɫय-पèुतक पर अͬधकार ĤाÜत करना ता×काͧलक उƧेæय होता है । 

ͧश¢क को पाɫय-पèुतक के ͪवͧभÛन पहलुओं और ͪवशेषताओं-ͪवषय सूची, मानͬचğɉ व 
ताͧलकाओं कȧ सूची, ͪवषय सामĒी के Ĥèतुतीकरण, अßयास के ͧलए Ǒदये गये Ĥæन व ͩĐयाओं, 
पǐरͧशçट, अनĐुमͨणका आǑद कȧ èपçट åयाÉया करनी चाǑहये िजससे ͩक ͪवɮयाथȸ पाɫय-पèुतक 
अÚययन करने के सहȣ तरȣके को जान जायɅ । इस Ĥकार से हȣ यह ͪवͬध Ĥभावशालȣ हो सकेगी। 

ͧश¢ा के बदलत ेहु ए उƧेæयɉ कȧ वजह से पाɫय-वèत ुͪवͬध कȧ मह×ता मɅ कमी तो जǾर 
आ गयी है, ͩफर भी आज इसे काफȧ Ĥयोग मɅ लाया जाता है । 
पाɫय-पèुतक ͧश¢ण के èतर (Levels of Text Book Teaching) 

 पाɫय-पèुतक ͪवͬध को Ĥयोग मɅ लाने कȧ बहु त सी Ĥणाͧलया ँ हɇ, उसमɅ Ĥमुख का 
ͪववरण नीचे Ǒदया जा रहा है 

 पहलȣ Ĥणालȣ अ×यतं परुानी है । इसमɅ ͪवɮयाथȸ पाɫय-पèुतक मɅ दȣ गयी ͪवषय सामĒी 
को कÖठèथ करत ेहɇ । इस Ĥणालȣ का चलन अब अͬधक नहȣ ंरह गया है । 

 पाɫय-पèुतक ͪवͬध का दसूरा èतर वह है िजसमɅ ͩक ͧश¢क ͪवɮयाͬथ[यɉ को पाɫय-
पèुतक कुछ पçृठ पɭने के ͧलये देता है, और ͩफर उनसे इन पçृठɉ से सàबिÛधत ͪवषय-
वèत ुके बारे मɅ Ĥæन करता है और पता लगाता है ͩक ͪवɮयाͬथ[यɉ ने ͩकतनी जानकारȣ 
ĤाÜत कȧ है । ĤाÜत जानकारȣ को ͪवɮयाथȸ अपने शÞदɉ मɅ भी बता सकत ेहɇ । 

 पाɫय-पèुतक के कुछ पçृठɉ को पढ़कर ͪवɮयाͬथ[यɉ ɮवारा उसकȧ Ǿपरेखा बनाना या 
साराशं ͧलखना पाɫय-पèुतक ͪवͬध का तीसरा èतर हो सकता है । इस Ĥणालȣ ɮवारा 
ͪवɮयाथȸ आलोचना×मक ढंग से पɭने का Ĥयास करत ेहɇ । Èयɉͩक उÛहɅ तैयार कȧ गयी 
Ǿपरेखा को क¢ा के सामने Ĥèतुत करना होता है और वाद-ͪववाद के आधार पर इसे 
अिÛतम Ǿप Ǒदया जाता है । 

 पाɫय-पèुतक ͪवͬध चौथे èतर को खुलȣ पाɫय-पèुतक ͪवͬध भी कहा जा सकता है इसमɅ 
ͧश¢क ͪवɮयाͬथ[यɉ को बताता है ͩक कैसे पढ़ा जाये, ͪवæलेषण ͩकया जाये, Ǿपरेखा 

èव-मूãयांकन-2 
 Ǔनàनͧलͨखत Ĥæनɉ के उ×तर दȣिजए :  
1. åयाÉयान ͪवͬध ͪवचार-ͪवमश[ के ͧलये ͩकस Ĥकार से Ĥयोग मɅ लाई जाती है? 
2. åयाÉयान ͪवͬध का Ĥयोग ͩकन उƧेæयɉ कȧ पǓूत[ के ͧलये ͩकया जा सकता हɇ ? 
3. åयाÉयान ͪवͬध कȧ Èया कͧमयॉ हɇ?  
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तैयार कȧ जाये और संͯ¢Üतीकरण ͩकया जाये । इस Ĥकार से इसमɅ Ǔनदȶͧशत अͬधगम 
पर बल Ǒदया जाता है । 

 पाɫय-पèुतक ͪवͬध का सबसे अÍछा èतर वह होता है िजसमɅ पाɫय-पèुतक के साथ-साथ 
 अÛय पèुतकɉ एव ंसाधनɉ ɮवारा ͪवषय-वèत ुको एक नया Ǿप Ǒदया जाता है । इस 
 Ĥकार से ͪवɮयाथȸ ͪवͧभÛन Ĥकार से संगǑठत ͪवषय सामĒी को पढ़त ेहɇ, ͪवचार करत ेहɇ 
 और उसे अपने ढंग से Ĥèतुत करने का Ĥय×न करत ेहɇ । 
Ĥयोग :  
 अथ[शाèğ ͧश¢ण मɅ पाɫय-पèुतक ͪवͬध का Ĥयोग दो ढंगɉ से ͩकया जा सकता है- 
एकांकȧ पाɫय-पèुतक Ĥयोग एव ंबहु-पाɫय-पèुतक Ĥयोग । माÚयͧमक èतर पर एक पाɫय-पèुतक 
काफȧ होगी परÛत ुउÍचतर माÚयͧमक èतर पर अÍछा हो, यǑद ͪवɮयाथȸ एक से अͬधक पèुतकɉ 
का अÚययन करɅ । पाɫय-पèुतक के मूãयांकन के ͧलये मह×वपणू[ है । 
पाɫय-पèुतक ͪवͬध के गणु : 

1. पाɫय-पèुतक मɅ ͪवषय-वèत ुåयविèथत और Đमबƨ Ǿप से Ĥèतुत कȧ जाती है । 
2. पाɫय-पèुतकɅ  ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ योÊयताओं, ¢मताओं आǑद को Úयान मɅ रखकर हȣ 

ͧलखी जाती है । 
3. पाɫय-पèुतक ͪवͬध ɮवारा ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ अÚययन कौशल (Study Skill) का ͪवकास 

होता है । 
4. इस ͪवͬध मɅ ͧश¢क एव ंͪवɮयाथȸ दोनɉ के समय कȧ बचत होती है । 
5. ͩकसी Ĥकरण मɅ Èया और ͩकतनी गहराई से पढ़ना है, इसका £ान पाɫय-पèुतक 

ɮवारा हो जाता है । 
6. पाɫय-पèुतक के आधार पर काय[ Ǔनधा[रण करने मɅ आसानी होती है । 

पाɫय-पèुतक ͪवͬध के दोष : 
1. एक पाɫय-पèुतक मɅ ͪवषय के सभी Ĥकरणɉ का ͪवæलेषण एक Ĥमाप (Standard) 

का  नहȣ ंहोता है । कुछ Ĥकरण अÍछे Ĥèतुत होत ेहɇ और कुछ कम अÍछे । 
2. पाɫय-पèुतक ͪवͬध अपनाने मɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ रटने कȧ आदत पड़ने कȧ संभावना 

होती है। 
3. इस ͪवͬध का Ĥयोग क¢ा के वातावरण को अǽͬचकर एव ंनीरस बनाता है । 
4. इस ͪवͬध मɅ ͪवɮयाथȸ चू ंͩक पाɫय-पèुतक पर हȣ Ǔनभ[र रहते हɇ, इसͧलये वे अपना 

Ǻिçटकोण ͪवकͧसत नहȣ ंकर पाते    
5. अÍछȤ पाɫय-पèुतक का चयन करना एक कǑठन काय[ हे । 
6. इस ͪवͬध मɅ ͧश¢क अͬधक सͩĐय नहȣ ंरहता है । 
7. ͧश¢क और ͪवɮयाथȸ दोनɉ हȣ अÈसर यह समझ लेत ेहɇ ͩक पाɫय-पèुतक मɅ दȣ 

गई  जानकारȣ पया[Üत है । इसͧलये इस ͪवͬध मɅ गहन अÚययन कȧ कम संभावना 
रह जाती है । 

 पाɫय-पèुतक ͪवͬध का सहȣ Ĥकार से Ĥयोग करने के ͧलये यह आवæयक है ͩक ͧश¢क 
देखे ͩक ͩकस Ĥकार से उपयÈुत[ दोषɉ को ͩकया जा सकता है । 
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5.3.3 योजना ͪवͬध (Project Method) 

ऊपर ͧश¢ण कȧ िजन दो ͪवͬधयɉ के बारे मɅ ͪववरण Ǒदया गया है, वह ͧश¢ण कȧ 
परàपरागत ͪवͬधयॉ हɇ । इनमɅ ͧश¢क कȧ भूͧमका अͬधक मह×वपणू[ होती है । परàपरागत 
ͪवͬधयɉ मɅ भरपरू अÚययन, अÚययन कȧ आदत, ͪवषय कȧ जानकारȣ आǑद पर जोर Ǒदया जाता है 
। आधुǓनक ͪवͬधयॉ बालकेिÛġत और ͩĐया Ĥधान होती है । इन ͪवͬधयɉ मɅ Ǿͬच, उƧेæय, 
èवाभाͪवक पǐरिèथǓतयɉ मɅ ͧश¢ा, मनोव£ैाǓनक ढंग से सीखना जैसी बातɅ मह×वपणू[ होती हɇ । 
योजना और समèया समाधान जैसी आधुǓनक ͪवͬधयɉ मɅ ͪवɮयाथȸ कȧ Ǿͬचयɉ आवæयकताओं और 
इÍछाओं पर अͬधक बल Ǒदया जाता है । इन ͪवͬधयɉ के ɮवारा ͪवɮयाथȸ वाèतͪवक समèयाओं 
को हल करके और वाèतͪवक जीवन जैसे वातावरण मɅ रहकर ĤाÜत करता है । 
 ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ योजना ͪवͬध के जÛमदाता ɬयवूी (Dewey) के अनयुायी ͩकलपǑैĚक 
(Kilpatick) हे, िजÛहɉने (1918 मɅ) योजना को Ǔनàन Ĥकार से पǐरभाͪषत ͩकया है । 
 'योजना यह सǿदय उƧेæयपणू[ काय[ होता है जो पणू[ संलÊनता के साथ सामािजक 
वातावरण मɅ ͩकया जाये ।  
 बाद मɅ ͩकलपǑैĚक ने इस पǐरभाषा को èपçट करत ेहु ए बताया ͩक- 
 'योजना सौƧेæय अनभुव कȧ कोई इकाई, सौƧेæय ͩĐया का कोई उदाहरण है जहॉ पर 
आͬधप×य रखने वाला Ĥयोजन एक अÛतǓन[Ǒहत ĤकृǓत के Ǿप मɅ (1) काय[ के उƧेæय को 
Ǔनधा[ǐरत करता है (2) उसकȧ ͩĐया का Ǔनदȶशन करता है तथा (3) उसको आÛतǐरक Ĥेरणा Ĥदान 
करता है । 
 ͩकलपǑैĚक ने अपने ͪवचारɉ को èपçट Ǿप मɅ Ĥèतुत करने का Ĥयास ͩकया जैसा ͩक 
उपयु [Èत पǐरभाषाओं से पता चलता है । योजना एक नया ͪवचार था इसͧलये बहु त से संħम पदैा 
हु ए । Bining एव ंBining ने सामािजक ͪव£ानɉ के ͧलये योजना के Ǔनàन अथ[ को अͬधक 
उपयÈुत बताया । 
 “वाèतͪवक जीवन जैसी पǐरिèथǓत मɅ पणू[ ͩकया जाने वाला छाğ आयोिजत सोƧेæय 
काय[।“ 
सलामत उãलाह के अनसुार :  
“योजना ͪवͬध को केवल एक ͧश¢ण ͪवͬध हȣ नहȣ ंसमझना चाǑहये । यह इससे कहȣ ंबढ़कर है । 
यह एक åयवèथा है, एक जीवन दश[न-जीवन का Ǻिçटकोण और सीखने ͧसखाने का Ǻिçटकोण है 
। ........... (इसमɅ) ͧश¢ा ऐसी ͩĐयाओं के ɮवारा दȣ जाती है जो बÍचɉ के ͧलये न केवल ǽͬचपणू[ 
हो बिãक सौƧेæयपणू[ हɉ िजÛहɅ वह अपना काय[ समझɅ और èवय ंअपनी खुशी से ĤाÜत करने कȧ 
कोͧशश करɅ । 

èव-मूãयांकन-3 
Ǔनàनͧलͨखत Ĥæनɉ के उ×तर दȣिजए :  
1. पाɫय-पèुतक ͪवͬध को Ĥयोग मɅ लाने कȧ Ĥमुख Ĥणाͧलयɉ का ͪववरण दȣिजये । 
2. पाɫय-पèुतक ͪवͬध के Ĥमुख गणुɉ कȧ ͪववेचना कȧिजये । 
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 इस Ĥकार से योजना मɅ Ĥयोजनशीलता ͩकयाशीलता, यथाथ[ता, उपयोͬगता, èवतंğता 
आǑद जैसी ͪवशेषतायɅ पायी जाती हɇ । योजना के पद (Steps in Project) 
 योजना ͪवͬध मɅ सामाÛयतया चार पद ǓनǑहत रहत ेहɇ : 
1.  उƧेæय Ǔनधा[रण (Purposing) 
 योजना ͪवͬध मɅ ͧश¢क कȧ भूͧमका एक Ǔनदȶशक कȧ होती है । वह इस Ĥकार कȧ 
पǐरिèथǓतयॉ उ×पÛन करता है और ͪवɮयाͬथ[यɉ को इस Ĥकार से Ĥेǐरत करता है ͩक ͪवɮयाथȸ  
ͩकसी समèया को चुन लेत ेहै । ͧश¢क योजना के सभी पहलुओं, गणु व दोषɉ आǑद को èपçट 
करता है िजससे ͩक ͪवɮयाथȸ उसी योजना को चुने िजसकȧ ͩक सामािजक एव ंशैͯ¢क उपयोͬगता 
हो, इसी आधार पर ͪवɮयाथȸ योजना के उƧेæय Ǔनधा[ǐरत करता है । 
2.  आयोजन (Planning) 
 उƧेæय Ǔनधा[ǐरत करने के पæचात ् ͧश¢क योजना को परूा करने के ͧलये ͪवɮयाͬथ[यɉ से 
काय[ कȧ Ǿपरेखा बनवाता है । काय[ को कई भागɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया जाता है, जो इस आयोजन 
मɅ परूा ͩकया जा सके । ͪवɮयाͬथ[यɉ को अवसर देना चाǑहए ͩक वह अपनी Ǿͬच, योÊयता और 
¢मता के अनसुार ͩकसी उ×तरदाǓय×व को Ēहण करɅ । 
3.  ͩĐयाÛवयन (Executing) 
 इस èतर पर ͪवɮयाथȸ काय[Đम के अनसुार काय[ करना Ĥारàभ कर देत ेहɇ । ͧश¢क को 
काय[ के दौरान ͪवɮयाͬथ[यɉ के काय[ का अवलोकन एव ंमूãयांकन करत ेरहना चाǑहये । साथ हȣ 
ͪवɮयाͬथ[यɉ के सम¢ जो समèयाएं आयɅ, उÛहɅ दरू करने मɅ सहायता करत ेरहना चाǑहये । 
4.  मूãयांकन (Judging) 
 योजना के पणू[ होने पर ͧश¢क और ͪवɮयाथȸ परूȣ ĤͩĐया का मूãयांकन करɅ । इस बात 
का Ĥय×न करना चाǑहये ͩक ͪवɮयाथȸ अपने काय[ का èव-मूãयांकन करɅ एव ंदेखɅ ͩक िजन उƧेæयɉ 
को वे लेकर चलɅ, उनकȧ ĤािÜत कहा ंतक हो सकȧ है । उनके काय[ मɅ कौनसी समèयायɅ आयी 
और भͪवçय मɅ इन अनभुवɉ का कैसे लाभ उठाया जा सकता है । 
अथ[शाèğ मɅ योजना ͪवͬध का Ĥयोग 
 अथ[शाèğ ͧश¢ण मɅ Ǔनàनͧलͨखत Ĥकार कȧ योजनाओं का चयन ͩकया जा सकता है: 
 पोèटर और चाट[ बनाना मानͬचğ बनाना, èटेप बकु बतैंच ठववाƨ तैयार करना, नोटबकु 
बनाना, Ĥातः-कालȣन Ĥाथ[ना सभा के ͧलये ĤोĒाम बनाना (वत[मान आͬथ[क समèयाओं के 
èपçटȣकरण के ͧलये), अथ[शाèğ-क¢ कȧ देखरेख, अथ[शाèğ Èलब, सहकारȣ èटोर चलाना 
संचǓयका èकȧम चलाना, ऐंिजल के Ǔनयम कȧ स×यता देखना, कȧमतɉ मɅ उतार चढ़ाव का ͪवͧभÛन 
वगɟ पर Ĥभाव को देखना, सवȶ¢ण करना-जनसंÉया के पहलुओं को जानने के ͧलये, बेरोजगारȣ कȧ 
दशा जानने के ͧलये । एक बड़ ेपमैाने और एक छोटे पमैाने के उɮयोग, एक बड़ ेऔर एक छोटे 
काय[ एव ंथोक और एक फुटकर बाजार के ͪवͧभÛन पहलुओं कȧ तुलना करना, पोèट ऑͩफस एव ं
बɇकɉ कȧ काय[ Ĥणालȣ देखना आǑद । 
अथ[शाèğ कȧ एक योजना कȧ Ǿपरेखा (Outline of a Project in Economics) 
योजना का नाम : आͬथ[क तØयɉ एव ंआकड़ɉ का संकलन करना । 
क¢ा : 11  
योजना कȧ मह×ता एव ंआवæयकता 
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 भारतीय अथ[åयवèथा मɅ बराबर पǐरवत[न हो रहे हɇ । इसͧलये इसके ͪवͧभÛन पहलओंु को 
èपçट करने मɅ यह आवæयक  हो जाता है ͩक ͪवɮयाͬथ[यɉ को आͬथ[क समèयाओं और Ĥविृ×तयɉ 
के बारे मɅ नवीनतम £ान Ĥदान ͩकया जाये । पाɫय-पèुतकɉ से नवीनतम £ान ĤाÜत नहȣ ंहो 
पाता है, इÛहɅ ͪवͧभÛन अखबारɉ पǒğकाओं आǑद से ĤाÜत ͩकया जा सकता है । 
योजना के उददेæय 
ͪवɮयाथȸ : 

1. आͬथ[क तØयɉ को वगȸकृत करता है, उनकȧ तुलना करता है एव ंउनमɅ सàबÛध èथाͪपत 
करता है । 

2. मह×वपणू[ बातɉ का पता लगाता है । 
3. आͬथ[क तØयɉ कȧ åयाÉया करता है । 
4. समझता है ͩक समèया Èया है? इसके वकैिãपक हल Èया हɇ? 
5. Ǔनçकष[ Ǔनकालता है एव ंसामाÛयीकरण करता है । 
6. Ǒदये हु ए आकड़ɉ से ताͧलका, रेखाͬचğ एव ंĒाफ बनाता है । 
7. खालȣ समय मɅ आͬथ[क समèयाओं के बारे मɅ ͪवͧभÛन èğोतɉ से सामĒी ĤाÜत करने का 

Ĥय×न करता है । 
8. समèया से संबिÛधत राय कायम करने मɅ वèतǓुनçठ Ǻिçटकोण अपनाता है । 
9. सामािजक ͩĐयाओं मɅ भाग लेता है, Įम ͪवभाजन के ͧसƨाÛत पर काम करता है और 

अपना उ×तरदाǓय×व Ǔनभाता है । 
योजना से संबिÛधत ͩĐयायɅ : 
1.  नोटबकु बनाना : इस नोटबकु मɅ भारतीय अथ[åयवèथा के ͪवͧभÛन पहलुओं के बारे मɅ 
 एकǒğत ͩकये गये आकड़ɉ और ĤवǓृतयɉ को नोट करɅगे । नोटबकु मɅ सुͪवधा के ͧलये 
 भारतीय अथ[åयवèथा के Ǔनàनͧलͨखत पहलुओं के अलग-अलग भाग हɉगे । 
 1. भारतीय अथ[åयवèथा कȧ संरचना  2. कृͪष    3. उɮयोग 
 4. åयापार एव ंयातायात    5. मुġा एव ंबɇͩ कंग  6. राजèव 
 7. आयोजन 
2.  èĐेप बकु : èĐेप बकु मɅ भी ऊपर Ǒदये गये पहलुओं पर आधाǐरत भाग हɉगे और इनमɅ 
 अखबारɉ एव ंपǒğकाओं कȧ कǑटगं को ͬचपकाया जायेगा । 
3.  चाट[ बनाना ĤाÜत आकडɉ के आधार पर ताͧलकायɅ, रेखाͬचğ और Ēाफ बनाये जायɅगे । 
4.  बलेुǑटन बोड[ ͪवɮयाथȸ एकǒğत ͩकये गये तØयɉ एव ंआकड़ɉ को बलेुǑटन बोड[ पर Ǒदखा 
 सकत ेहै । 
5.  ͧभि×त पǒğका : ͧभि×त पǒğका मɅ ͩकसी एक समकालȣन आͬथ[क तØय के ͪवͧभÛन 
 पहलुओं अथवा अथ[åयवèथा के ͪवͧभÛन पहलओंु पर लेख ͧलखे जा सकत ेहɇ । 
6.  वाद-ͪववाद ͩकसी समकालȣन आͬथ[क तØय पर वाद-ͪववाद या ͧसàपोिजयम कराया जा 
 सकता है । एकǒğत ͩकये हु ए तØय अथवा आकड ेवाद-ͪववाद मɅ Ĥयोग मɅ लाये जा 
 सकत ेहɇ । 
 इसी Ĥकार से दसूरȣ ͩĐयायɅ भी सोची जा सकती हɇ, लेͩकन यह Úयान रखना चाǑहये ͩक 
इन ͩĐयाओं मɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ के समूह बनाये जायɅ । इन समूहɉ के बनाने मɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ 
Ǿͬचयॉ एव ंयोÊयताओं को Úयान मɅ रखना चाǑहये । इन ͩĐयाओं मɅ Ĥ×येक के ͧलये एक-एक 
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योजना भी हो सकती है । एक ͪवɮयाथȸ कई समहूɉ मɅ काय[ कर सकता है । ͧश¢क को इन 
ͩĐयाओं मɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ का Ǔनदȶशन करत ेरहने कȧ आवæयकता है । 
 ऊपर एक योजना का नमूना Ǒदया गया है । इसी Ĥकार से अÛय योजनाओं कȧ Ǿपरेखा 
तैयार करनी चाǑहये । इकाई-10 मɅ क¢ा 9 व 10 के ͧलय िजस Ĥयोगा×मक काय[ का ͪववरण 
Ǒदया गया है, उनकȧ Ǿपरेखा मɅ इन ǒबÛदओंु पर Úयान Ǒदया जाना चाǑहये ।   
1. योजना कȧ आवæयकता     2. उƧेæय 
3. काय[ Ĥणालȣ 1. Ûयादश[ (Sample), 2. उपकरण (Tool)  4. तØयो/आंकड़ो का संकलन 
5. तØयो/आंकड़ो का सारणीयन एव ंͪवæलेषण   6. Ǔनçकष[ 
योजना ͪवͬध के गणु (Merit of Project Method) 

1. योजना ͪवͬध मɅ ͪवɮयाथȸ  èवाभाͪवक एव ंवाèतͪवक पǐरिèथǓतयɉ मɅ रह कर £ान एव ं
कौशल ĤाÜत करता है िजससे ͩक ͪवɮयालय का काय[ उसके ͧलये सोƧदेæयपणू[ हो जाता 
है । 

2. इस ͪवͬध ɮवारा ͧश¢ण Ĥभावपणू[ हो जाता है । ͪवɮयाथȸ  अपने शिÈतगत ¢मताओं के 
अनसुार ͧश¢ा ĤाÜत करत ेहɇ । यह ͪवͬध सीखने के Ǔनयमɉ - त×परता, अßयास, Ĥभाव 
पर आधाǐरत है । 

3. इस ͪवͬध ɮवारा ĤाÜत £ान एव ंकौशल अͬधक èथायी होता है । 
4. इस ͪवͬध ɮवारा ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ ͬचÛतन, तक[  और Ǔनण[य लेने कȧ शिÈत का ͪवकास 

होता है । 
5. यह ͪवͬध Ĥजातांǒğक भावना को ͪवकͧसत करती है । Èयɉͩक इसमɅ ͪवɮयाथȸ को योजना 

बनाने का अवसर Ǒदया जाता है और वह शैͯ¢क ͩĐयाओं को ͧश¢क और दसूरे 
ͪवɮयाͬथ[यɉ के सहयोग से परूा करत ेहɇ । 

6. इस ͪवͬध मɅ काय[ को ͪवͧभÛन समहूɉ मɅ बांट Ǒदया जाता है । चू ंͩक ͪवɮयाथȸ èवय ंकाय[ 
कȧ Ǿपरेखा बनाते है और उसका ͩĐयाÛवयन करत े हɇ । इसͧलये उनमɅ पहल करने, 
नेतæ×व करने, ͧमलजुल कर काय[ करने, उ×तरदाǓय×व Ǔनभाने, åयवèथा करने आǑद गणुɉ 
का ͪवकास होता है । 

7. इस ͪवͬध के Ĥयोग से ͪवɮयाथȸ Įम कȧ मह×ता समझत ेहɇ और कǑठन पǐरĮम करने के 
ͧलये Ĥेǐरत होत ेहɇ । 

योजना ͪवͬध Ĥयोग मɅ कǑठनाइया ँ: 
1. इस ͪवͬध ɮवारा ͪवषय का åयविèथत जान ĤाÜत नहȣ ं होता है और ͪवषय-वèत ुकȧ 

Đमबƨता का भी अभाव रहता है ।  
2. इस ͪवͬध के Ĥयोग के ͧलये पèुतकालय व अÛय शैͯ¢क उपकरणɉ कȧ आवæयकता होती 

है, ͪवɮयालय मɅ अÈसर इस सुͪवधाओं का अभाव सा रहता है । 
3. यह ͪवͬध ͧश¢क पर काम का इतना बोझ और उस पर इतना उ×तरदाǓय×व डाल देती है 

ͩक उसके ͧलये इतना करना मुिæकल हो जाता है । 
4. योजना ͪवͬध पर आधाǐरत पèुतकɅ  एव ंसाǑह×य उपलÞध नहȣ ं है, ǒबना इस Ĥकार के 

साधनɉ के Ĥ×येक अÚयापक इस ͪवͬध का Ĥयोग करने मɅ असमथ[ रहता है । 
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5. इस ͪवͬध मɅ समय बहु त चाǑहए िजसका ͩक समय ताͧलका मɅ Ĥावधान करना बहु त 
कǑठन होता है ।  

6. इस ͪवͬध मɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ पर बडा उ×तरदाǓय×व आ जाता है जबͩक वे इतने पǐरपÈव 
नहȣ ंहोत ेहɇ ।  

 
 
 
 
 
 
 
5.3.4 समèया समाधान ͪवͬध (Problem Solving Method) 

मनçुय का जीवन समèयाओं से भरा है । इन समèयाओं का समाधान करना मानवीय 
अिèत×व का एक मह×वपणू[ पहल ूहै । इसͧलये ͧश¢ा मɅ ऐसे Ĥͧश¢ण पर बल देना चाǑहये जो 
ͩक ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ समèया समाधान कȧ ¢मता का ͪवकास कर सके । इस उƧेæय कȧ ĤािÜत के 
ͧलये समèया का समाधान का एक ͧश¢ण ͪवͬध के Ǿप मɅ बड़ा योगदान हो सकता है । बढ़त े
हु ए सामािजक कुसमायोजन, आͬथ[क ͪवकास, व£ैाǓनक पƨǓत, सामािजक उपयोͬगता एव ं
सामािजक काय[¢मता जैसे पहलुओं कȧ बढ़ती हु ई मह×ता, समèया समाधान ͪवͬध के अथ[शाèğ मɅ 
Ĥयोग ͩकये जाने को तक[  संगत बतात ेहɇ । 

ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ पाɫयĐम सामĒी एव ंसीखने के अनभुवɉ के चयन एव ंसंगठन के ͧलये 
समèया समाधान ͪवͬध के Ĥयोग ͩकये जाने मɅ जॉन ɬयबूी के ͪवचार-ͪवमश[ ͬचÛतन 
(Reflective Thinking) का बड़ा योगदान है । उसके अनसुार, जो बात हãकȧ और सामाÛय 
होने पर भी मिèतक को इस Ĥकार बेचैन करे और चुनौती दे ͩक ͪवæवास भी अǓनिæचत बन 
जाये, उसमɅ वाèतͪवक समèया होती है । समèया समाधान मɅ ͪवमशȸ ͬचÛतन रहता है, इस बात 
को èपçट करत े हु ए उÛहɉने कहा ͩक, समèया ͪवचार ;जईवनहȣजƨ के उƧेæय (Aims) को 
Ǔनधा[ǐरत करती है और उƧेæय ͬचÛतन कȧ ĤͩĐया को ǓनयिÛğत करता है । वेèले का ͪवचार है 
ͩक समèया शÞद Ĥाय: एक चुनौती को ǓनǑद[çट करता है, िजससे Ǔनबटने के ͧलये अÚययन एव ं
अनसुंधान कȧ आवæयकता होती है। समèया समाधान कȧ ͧश¢ण ͪवͬध के Ǿप मɅ अनेक ͪवɮवानɉ 
ने पǐरभाषाएं दȣ हɇ । जेàस के अनसुार, समèया समाधान एक ऐसी ͧश¢ण पƨǓत है, िजसके 
ɮवारा ͧश¢क और ͪवɮयाथȸ  ͩकसी मह×वपणू[ समèया को हल करने अथवा उसको èपçट करने 
के ͧलये सोच-समझ कर पणू[ लगन के साथ Ĥय×न करत ेहɇ । सलामत उãलाह का मत है ͩक 
'इस पƨǓत मɅ बजाय इसके ͩक ͧश¢क èवय ंबÍचɉ को £ान दे, वह ͪवषय को समèया के Ǿप मɅ 
Ĥèतुत करता है, बालक इसे हल करने का Ĥय×न करत ेहɇ, ͧश¢क आवæयकता पड़ने पर उनका 
Ǔनदȶशन करता है और उनकȧ सहायता करता है । 

इस Ĥकार से समèया समाधान वह ĤͩĐया है िजसे ͩक जॉन ɬयबूी ने सàपणू[ ͪवचार 
(Complete Thought) कह कर पकुारा है । सं¢ेप मɅ, हमɅ ͪवǑदत होना चाǑहये ͩक समèया 
Èया है? इसका हल तलाशना चाǑहये और देखना चाǑहये ͩक यह हल कहा ंतक ठȤक है । 

èव-मूãयांकन-3 
Ǔनàनͧलͨखत Ĥæनɉ के उ×तर दȣिजये 

1. योजना ͪवͬध कȧ एक उͬचत पǐरभाषा दȣिजये । 
2. योजना ͪवͬध के Ĥमुख पद कौनसे हɇ । 
3. योजना ͪवͬध के Ĥयोग मɅ Èया कǑठनाइयॉ सामने आती है । 
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समèया समाधान/ͪवमशȸ ͬचÛतन के दो Ĥमुख Ǿप होते हɇ 
1.  आगमन : 

इस Ĥकार के ͬचÛतन मɅ हम ͪवͧशçट से सामाÛय कȧ ओर जात ेहɇ । कȧÛस के अनसुार 
आगमन नीǓत मɅ हम अनेक ͪवͧशçट ǺçटाÛतɉ के आधार पर एक सामाÛय Ǔनयम ĤǓतपाǑदत 
करत ेहɇ । इस ͪवͬध मɅ ͪवषय से सàबिÛधत ͪवͧभÛन घटनाओं का अवलोकन ͩकया जाता है, इन 
घटनाओं मɅ जो बातɅ समान पायी जाती हɇ, उनके अनसुार सामाÛयीकरण ͩकया जाता है और 
सामाÛय स×य अथवा ͧसƨाÛत को जानने का Ĥय×न ͩकया जाता है । इस Ĥकार के ͬचÛतन मɅ 
Ĥमुख सोपान समèया कȧ पहचान, समंकɉ (Data) कȧ खोज, एकğ ͩकये गये समंकɉ मɅ से 
मह×वपणू[ तØयɉ को छांटना और सामाÛयीकरण करना । 
2. Ǔनगमन : 
 ͬचÛतन के दसूरे Ǿप मɅ हम सामाÛय से ͪवͧशçट कȧ ओर चलत ेहɇ । इसमɅ सामाÛय 
स×य अथवा ͧसƨाÛत के आधार पर ͪवͧशçट कȧ जाँच कȧ जाती है ͩक वह स×य है या अस×य। 
इस Ĥकार के ͬचÛतन मɅ चार सोपान होतɅ हɇ समèया को पहचानना, समèया समाधान के ͧलये 
अनͪव¢ा×मक (Tentative) उपकãपनाओं को तलाशना, इनमɅ से एक ऐसी उपकãपना का Ǔनमा[ण 
करना िजससे ͩक लगता हो ͩक समèया का समाधान हो जायेगा, और इसकȧ जॉच करना । 
 समèया समाधान कȧ दोनɉ ͪवͬधया ँअंतरसंबंͬ धत हɇ और इन दोनɉ का उपयोग करना 
चाǑहये अथा[त ्दोनɉ के समिÛवत Ǿप को Ēहण ͩकया जाना चाǑहये । जॉन ɬयबूी का ͪवचार है 
ͩक सामाÛय जीवन िèथǓतयɉ मɅ ͬचÛतन आगमन Ǿप से Ĥारàभ हो सकता है, परÛत ुयह हमɅ 
शीē हȣ एक उपकãपना कȧ ओर ले आता है । 
समèया समाधान ͪवͬध के सोपान (Steps of Problem Solving Method) 

समèया समाधान ͪवͬध का Ĥयोग, जब पाɫयĐम सामĒी एव ंसीखने के अनभुवɉ के 
चयन और संगठन के ͧलये ͩकया जाता है, तो वाèतव मɅ जॉन ɬयबूी के ͪवचार-ͪवमश[ ͬचÛतन का 
Ĥयोग समूह समèयाओं और समहू िèथǓतयɉ मɅ ͩकया जा रहा होता है । यह ͪवचार उसने अपनी 
पèुतक How We Think मɅ Ĥèतुत ͩकये हɇ । ͬचÛतन ĤͩĐया मɅ उसने पाँच सोपान बताये हɇ, 
जो ͩक समèया-समाधान ͪवͬध के सोपान हɇ:  
1.  संħम अथवा परेशानी पदैा होना अथा[त समèया को महससू करना । 
2.  समèया के बारे मɅ सोचना, उसकȧ सरल एव ंèपçट ͪववेचना करना, उसके कारणɉ को 
 ढंूढना । 
3.  समèया समाधान के ͧलये संभाͪवत हलɉ अथवा उपकãपनाओं (Hypotheses) को एक-
 एक करके जॉचना । 
4.  तक[  ɮवारा अथा[त ्लêयɉ (Goals), मूãयɉ (Values) और सीमाओं को Úयान मɅ रखत े
 हु ए, सबसे अÍछा हल कौनसा है, इसका पता लगाना । 
5.  इस èवीकाय[ उपकãपना का स×यापन करना । 
अथ[शाèğ ͧश¢ण मɅ समèया-समाधान ͪवͬध का Ĥयोग एव ंउसका उदाहरण (Use of Problem 
Solving Method in Teaching of Economics and Its Example) 

आͬथ[क ͬचÛतन कोई नयी और ͪवशेष ͬचÛतन ĤͩĐया नहȣ ंहɇ । अथ[शाèğ के ͧलये जो 
ͬचÛतन उͬचत है, वहȣ ंͬचÛतन जीवन कȧ दसूरȣ समèयाओं को हल करने के ͧलये उͬचत होता है। 
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इस Ĥकार आͬथ[क तक[  मɅ ĤयÈुत ͬचÛतन ͪवͬध अथ[शाèğ के ͧलये हȣ सीͧमत (Exclusive) नहȣ ं
है । 

अथ[शाèğ मɅ समèया समाधान ͪवͬध कȧ काफȧ मह×ता है Èयɉͩक इसका Ĥयोग लगभग 
सभी आͬथ[क समèयाओं के अÚययन मɅ ͩकया जा सकता है । इस ͪवͬध के Ĥयोग से उन 
िèथǓतयɉ को Ĥèतुत ͩकया जाता है जो ͩक भͪवçय मɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ के सामने आयɅगी और िजसमɅ 
वे अपने अथ[शाèğ के £ान का Ĥयोग करɅगे । इसके अǓतǐरÈत इस Ĥकार से अÚययन करने से वे 
आͬथ[क सामाÛयीकरणɉ के ठोस आधार को आसानी से समझ सकɅ गे व Ǔनण[य लेने कȧ ĤͩĐया के 
ͪवषय मɅ उनकȧ अÛतǺ[िçट (Insight) पदैा हो सकेगी ।  

अथ[शाèğ कȧ ͪवषयवèत ुमɅ दो Ĥकार कȧ समèयायɅ सिàमͧलत हɇ । एक तो वह िजनका 
हल समाज ने तलाश कर ͧलया है और दसूरȣ वह समèयायɅ जो हल नहȣ ंहु ई हɇ । वह समèयायɅ 
जो हल कȧ जा चुकȧ हɇ, उनके बारे मɅ ͪवɮयाथȸ अपने ǓनçकषȾ कȧ जॉच करता है । ऐसी 
समèयायɅ िजनका हल ĤाÜत नहȣ ंहɇ, ͪवɮयाथȸ इनके ͧलये सभंाͪवत हल तलाशने का Ĥय×न करता 
है । इस बात को Úयान मɅ रखना चाǑहये ͩक समèया समाधान का उƧेæय समाज के ͧलय हल 
Ĥदान करना नहȣ ंहोता है, बिãक इसके ɮवारा ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ आलोचना×मक ͬचÛतन का ͪवकास 
करना होता है । 

अथ[शाèğ से सबिÛधत ͩकन समèयाओं के ͧश¢ण मɅ इस ͪवͬध का Ĥयोग ͩकया जायेगा, 
यह तय करने के ͧलये Ǔनàन बातɉ को Úयान मɅ रखना होगा 

1. Èया इस समèया का अÚययन Ǔनधा[ǐरत ͧश¢ण उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत मɅ सहायक है? 
2. Èया यह ͪवɮयाͬथ[यɉ और समाज के जीवन से सàबƨ है? 
3. Èया यह ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ योÊयता एव ंपǐरपÈवता को देखत ेहु ए उͬचत है? 
4. Èया यह åयवहाय[ है? Èया आवæयक सामĒी एव ंसाधन उपलÞध है? 
5. Èया इसे उपलÞध समय मɅ परूा ͩकया जा सकता है?' 
6. Èया समèया शैͯ¢क अनभुवɉ कȧ Đमबƨता बनाये रखने मɅ समथ[ है? 

उदाहरण : 
अथ[शाèğ ͧश¢ण मɅ समèया समाधान ͪवͬध का Ĥयोग करने मɅ उन सभी सोपानɉ को 

अपनाना होगा िजनका ͪववरण ऊपर Ǒदया जा चुका है । 
यǑद हमɅ क¢ा 11 मɅ ''भारत मɅ जनसंÉयाǓतरेक समèया” समèया-समाधान ͪवͬध ɮवारा पढ़ाना है 
तो सबसे पहले हमɅ ͧश¢ण उƧेæय Ǔनधा[ǐरत करने हɉगे । ये उƧेæय Ǔनàनͧलͨखत हो सकत ेहɇ,  
ͪवɮयाथȸ : 

1. भारतीय जनसंÉया से संबिÛधत तØयɉ, घटनाओं और धारणाओं का पनुèम[रण करता 
है और उनकȧ åयाÉया करता है ।   

2. जनसंÉयाǓतरेक कȧ समèया का ͪवæलेषण करता है । 
3. जनसंÉयाǓतरेक कȧ समèया के हल के ͧलये वकैिãपक हलɉ को Ĥèतुत करता है । 
4. जनसंÉया कȧ समèया के सबसे उ×तम हल कȧ खोज करता है । 
5. पǐरणाम और Ǔनçकष[ Ǔनकालता है । 
6. जनसंÉया से सàबिÛधत समकंɉ के आधार पर चाट[, ताͧलका रेखाͬचğ, मानͬचğ 

आǑद बनाता है । 
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7. अथ[शाèğ ͪवषय और लोगɉ के सामािजक जीवन से संबिÛधत समèयाओं मɅ Ǿͬच 
लेता है। 

8. जनसंÉयाǓतरेक समèया के ĤǓत वèतुǓनçठ Ǻिçटकोण रखता है । 
9. मानवीय योÊयता और उसके राçĚȣय ͪवकास मɅ योगदान कȧ मह×ता को महससू 

करता है। 
10. सहकारȣ कायȾ मɅ अपना उ×तरदाǓय×व समझता है । 

 ͧश¢क उपयु [Èत उƧेæयɉ को Úयान मɅ रखकर हȣ हर सोपान पर ͪवɮयाथȸ कȧ सहायता 
करेगा : 
1.  समèया का Ĥèतुतीकरण : 

ͧश¢क भारत कȧ जनसंÉयाǓतरेक समèया को जो ͩक हमारे देश कȧ एक Ïवलंत समèया 
है, Ĥèताͪवत करता है । ͪवɮयाथȸ समèया के ĤǓत सचेत हɇ, इसͧलये ͧश¢क उसके अनभुवɉ से 
लाभािÛवत होता है । ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ समèया के ĤǓत Ǿͬच उ×पÛन करने के ͧलये ͧश¢क वाद-
ͪववाद का आयोजन करता है िजससे ͩक ͪवɮयाथȸ समèया कȧ गàभीरता को समझ सकɅ  । 
ͧश¢क जनसंÉयाǓतरेक समèया के पǐरणामɉ जैसे गरȣबी, खाɮय समèया, औɮयोͬगक ͪपछड़ापन, 
बेरोजगारȣ, अͧश¢ा आǑद को उजागर करता है । वाèतͪवक समèया यह है ͩक जनसंÉया, जो ͩक 
ͩकसी देश के ͪवकास के ͧलए मह×वपणू[ एव ंसͩĐय कारक है, भारत के ͪवकास मɅ सबसे बडी 
बाधा बन गई है । 
2.  तØयɉ का संĒह, संगठन और ͪवæलेषण 

भारत मɅ जनसंÉयाǓतरेक समèया का ͪवæलेषण करने के ͧलये ͧश¢क ͪवɮयाͬथ[यɉ के 
चार समूह, समèया के Ǔनàनͧलͨखत चार पहलुओं का अÚययन करने के ͧलये बनाता है : 
1.  समèया कȧ ĤकृǓत और ͪवèतार 
2.  समèया के कारण 
3.  समèया के हल 
4.  समèया से संबिÛधत लêय, मूãय एव ंसीमायɅ 

ͧश¢क ͪवͧभÛन पèुतकɉ, पǒğकाओं आǑद का हवाला देता है, िजनका ͩक इस संदभ[ मɅ 
अÚययन करना है । ͪवͧभÛन समूह समèया को उजागर करने के ͧलये चाट[, रेखाͬचğ आǑद बनाते 
है । आवæयकता पड़ने पर ये समहू एक-दसूरे कȧ सहायता करत ेहɇ । ͩकसी जनसंÉया ͪवशेष£ का 
इस ͪवषय पर åयाÉयान कराया जा सकता है । 

ͧश¢क समय-समय पर इन समहूɉ के काय[ का मूãयांकन करता है और आवæयक Ǔनदȶश 
देता है । ͪवͧभÛन समूह अपनी ǐरपोट[ तैयार करɅगे । उनकȧ ǐरपोट[ कȧ Ǿपरेखा कुछ इस Ĥकार 
होगी 

जनसंÉयाǓतरेक के Ĥमुख कारण Ǔनàन èतर, सामािजक एव ं धाͧम[क ͪवæवास, बाल-
ͪववाह, जलवाय ुसंयÈुत पǐरहार Ĥथा, िèğयɉ कȧ हȣन दशा, आय ुसंरचना, नगरȣकरण का अभाव 
आǑद । 

संभाͪवत हल आͬथ[क ͪवकास, ͧश¢ा का Ĥसार, नगरȣकरण, औɮयोगीकरण, ͪववाह योÊय 
आय ुका बढ़ाना, गभ[पात, पǐरवार Ǔनयोजन आǑद । 

संबिÛधत लêय, मूãय एव ंसीमायɅ साधनɉ कȧ कमी, समय, सामािजक एव ंधाͧम[क मूãय 
आǑद । 
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3.  ͪवͧभÛन हलɉ का मूãयांकन : 
ͪवͧभÛन समूहɉ ɮवारा तैयार कȧ गयी ǐरपोट[ क¢ा मɅ Ĥèतुत कȧ जाती है । ͪवͧभÛन हलɉ 

को सबंͬ धत लêयɉ एव ंमूãयɉ के पǐरĤे¢ मɅ परखा जायेगा । आͬथ[क ͪवकास, ͧश¢ा Ĥसार, 
औɮयोगीकरण नगरȣकरण आǑद जैसे हलɉ के ͧलये एक लàबे समय और अͬधक साधनɉ ͩक 
आवæयकता होगी, जो ͩक हमारे पास नहȣ ं है । गभ[पात और ͪववाह योÊय आय ुको बढ़ाने जैसे 
हलɉ को काया[ͪवÛत करने मɅ पहले सामािजक और धाͧम[क ͪवæवास बाधा बन रहे थे । 
4.  Ǔनçकष[ Ǔनकालना : 

वत[मान पǐरिèथǓतयɉ मɅ जनसंÉयाǓतरेक समèया का सबसे उ×तम हल पǐरकर Ǔनयोजन 
है । इस Ǔनçकष[ कȧ जॉच इस बात से कȧ जा सकती है ͩक सरकार ने पǐरवार Ǔनयोजन काय[Đमɉ 
को बहु त Ĥाथͧमकता दȣ हɇ । 

उपयु [Èत ĤͩĐया के पणू[ होने पर ͧश¢क ͪवषय से सàबिÛधत गहृ काय[ देता है । 
समèया समाधान ͪवͬध के गणु (Advantage of Problem Solving Method) 

1. यह एक åयवहाǐरक एव ंĤकाया[×मक ͪवͬध है Èयɉͩक यह समèया के समाधान के 
ͧलये मानͧसक Ĥͧश¢ण देती है जो ͩक बाद मɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ को अपने जीवन कȧ 
समèयाओं से जूझने मɅ सहायता करेगी । 

2. इस ͪवͬध मɅ ͪवɮयाथȸ कȧ Ǿͬच बनी रहती है और वह काय[ करने के ͧलये Ĥेǐरत 
होता है। Èयɉͩक उसके सामने èपçट उƧेæय समèया का समाधान करना रहता है । 

3. इस ͪवͬध मɅ एक ताͩक[ क और मनोव£ैाǓनक ढंग अपनाया जाता है । 
4. इस ͪवͬध के ɮवारा ͪवɮयाथȸ तØयɉ का संĒह करना एव ंउनका अåयविèथत करना 

सीखत ेहै । 
5. समèया समाधान ͪवͬध ͪवɮयाथȸ मɅ सोचने, मूãयांकन करने, तुलना व चयन करने 

कȧ  ¢मता का ͪवकास करती है िजससे ͩक उसमɅ व£ैाǓनक Ǻिçटकोण उ×पÛन होता 
है । 

6. इसके ɮवारा ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ काम करने कȧ आदत पड़ती है एव ंअÚययन कौशल 
ͪवकͧसत होता है । 

7. इस ͪवͬध के Ĥयोग से ͪवɮयाथȸ को पाɫय-पèुतक के अलावा दसूरȣ अÚययन सामĒी 
एव ं सामुदाǓयक साधनɉ के उपयोग का अवसर ͧमलता है । 

8. इस ͪवͬध का Ĥयोग ͪवͧभÛन क¢ाओं मɅ और ͪवͧभÛन योÊयता वाले ͪवɮयाͬथ[यɉ के 
ͧलये ͩकया जा सकता है । 

1. 9.  इस ͪवͬध मɅ ͪवɮयाथȸ ͧमलजुल कर काय[ करत े है और ͧश¢क माग[ दश[न 
करता रहता है । इस Ĥकार से ͧश¢क और ͪवɮयाथȸ मɅ अÍछे सàबÛध èथाͪपत 
होत ेहɇ और ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ सामािजक मूãयɉ का ͪवकास भी होता है । 

समèया समाधान ͪवͬध के दोष (Disadvantage/Limitations of Problem Solving 
Method) 

1. समèया समाधान ͪवͬध मɅ समय बहु त लगता है । 
2. इस ͪवͬध के Ĥयोग के ͧलये बहु त सी पèुतकɉ, पǒğकाओं व अÛय सामĒी कȧ 

आवæयकता होते है, जो ͩक हर ͪवɮयालय मɅ उपलÞध नहȣ ंहोती है । 
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3. इस ͪवͬध कȧ बार-बार Ĥयोग से नीरसता पदैा होती है । 
4. इस ͪवͬध से ͪवषय कȧ पणू[ और अåयविèथत जानकारȣ नहȣ ंहो पाती है । 
5. इस ͪवͬध मɅ अÈसर ͪवɮयाथȸ पèुतकɉ का ठȤक ढंग से अÚययन नहȣ ंकरत ेहɇ, केवल 

उÛहȣ ंबातɉ कȧ ओर Úयान देत ेहɇ िजनकȧ समèया समाधान के ͧलये आवæयकता है । 
6. इस ͪवͬध मɅ अगर Ǔनयोिजत ढंग से काय[ न ͩकया गया तो काय[ मɅ संलÊनता तो 

अवæय होगी लेͩकन पǐरणाम कोई ͪवशेष नहȣ ंǓनकलत े। 
7. छोटȣ-छोटȣ समèयाओं को हल कर लेने से ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ यह ͪवचार पदैा हो सकता है 

ͩक वे अब सभी Ĥकार कȧ समèयाओं को हल कर सकत ेहै । इस Ĥकार का Ǻिçटकोण 
उͬचत नहȣ ंहै ।  

 
 
 
 
 
 
 
5.3.5  ͪवचार-ͪवमश[ ͪवͬध (Discussion Method) : 
 ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ अब यह बात सव[माÛय है ͩक क¢ा मɅ चल रहȣ गǓतͪवͬधयɉ को क¢ा 
के बाहर कȧ दǓुनया कȧ वाèतͪवकताओं के अनǾुप बनाने का Ĥय×न करना चाǑहये । समूह मɅ 
रहना जीवन का एक तØय है और हमारे अिèत×व का एक वाèतͪवक पहल ू। हम ͩकसी न ͩकसी 
Ǿप मɅ दसूरɉ के साथ सामािजक, आͬथ[क, राजनǓैतक व धाͧम[क ͩĐयाओं मɅ Ǒहèसा लेत े हɇ । 
हमारȣ जैसी Ĥजातांǒğक åयवèथा मɅ शिÈत का सामूǑहक कायȾ मɅ भाग लेना एव ंअपनी राय देना 
और भी अͬधक मह×वपणू[ एव ंआवæयक होता है । 
 समूह के भाग लेने कȧ ¢मतायɅ एव ं कुशलतायɄ आÛतǐरक (Innate) हȣ नहȣ ंहोती हɇ, 
इÛहɅ सीखा जा सकता है । इसͧलये ͧश¢ा का एक Ĥमुख उƧेæय सामािजक कुशलताओं से 
संबिÛधत £ान व अनभुव Ĥदान करना है । इस उƧेæय कȧ पǓूत[ के ͧलये ͧश¢ण कȧ ऐसी ͪवͬधयɉ 
पर जोर देना चाǑहये जो ͩक सामूǑहक ĤͩĐयाओं को Ĥ×साǑहत करती हो जैसे ͩक समाजीकृत 
अͧभåयिÈत ͪवͬध, (Socialized Recitation Method) ͪवचार-ͪवमश[ ͪवͬध (Discussion 
Medhod) आǑद । इन ͪवͬधयɉ के Ĥयोग से ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ अपने ͪवचारɉ को Ĥभावशालȣ ढंग से 
Ĥèतुत करने एव ंसामूǑहक कायȾ मɅ अपने उ×तरदाǓय×व को समझने कȧ कुशलताओं का ͪवकास 
होता है । समाजीकृत अͧभåयिÈत ͪवͬध को पǐरभाͪषत करत े हु ए बाईǓनगं एव ंबाइǓनगं ने यह 
ͪवचार åयÈत ͩकया ͩक क¢ा का कोई भी सğ िजसमɅ सामूǑहक चेतना और समूह के ĤǓत 
åयिÈतगत उ×तरदाǓय×व कȧ भावना पǐरलͯ¢त हो, समाजीकृत अͧभåयिÈत कहलायेगी । इस 
Ĥकार से यह एक ͪवͬध न होकर एक आदश[ है, एक उपागम (Approach) है िजसमɅ ͪवचार-
ͪवमश[, समèया समाधान जैसी ͪवͬधयɉ और इनसे संबिÛधत Ĥͪवͬधयɉ को सिàमͧलत ͩकया जा 
सकता है । 

èव-मूãयांकन-4 
Ǔनàनͧलͨखत Ĥæनɉ के उ×तर दȣिजये 

1. ͪवमशȸ ͬचÛतन को पǐरभाͪषत कȧिजये । 
2. आगमन एव ंǓनगमन Ĥͪवͬधयɉ कȧ काय[Ĥणालȣ को èपçट कȧिजये । 
3. समèया समाधान ͪवͬध के Ĥमुख सोपान कौन-कौन से हɇ? 
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ͪवचार-ͪवमश[ एक Ĥकार से बातचीत होती है । एक Ĥभावशालȣ ͪवचार-ͪवमश[ मɅ एक 
क¢ा के सभी लोगɉ को Ǒहèसा लेना चाǑहये यɮयͪप यह आवæयक नहȣ ं है ͩक Ĥ×येक ͪवɮयाथȸ 
बोले हȣ । एक Ĥकार से शािÛतपवू[क बठैना, सुनना और चल रहȣ बातचीत के बारे मɅ ͪवचार करना 
भी Ǒहèसा लेना होता है । लेͩकन अÍछा यहȣ माना जाता है ͩक अͬधक से अͬधक ͪवɮयाथȸ  
ͪवचार-ͪवमश[ मɅ Ǒहèसा लɅ । ͪवचार-ͪवमश[ मɅ एक हȣ åयािÈत को अͬधप×य नहȣ ंजमा लेना 
चाǑहये। ͪवचार-ͪवमश[ åयाÉयान एव ंभाषण से ͧभÛन होता है । इस Ĥकार से ͪवचार-ͪवमश[ मɅ 
ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ एक ͪवषय, Ĥæन अथवा समèया के बारे मɅ टȣका Ǒटपͨणयɉ होती है और साथ मɅ 
ͧश¢क ɮवारा छानवीन एव ं èपçटȣकरण होत े हɇ िजससे परूा समूह ͬचÛतन के ͪवकास मɅ 
सिàमͧलत होता है । चू ंͩक इस ͪवͬध मɅ ͪवɮयाथȸ  एव ंͧश¢क मɅ अंतͩĐया (Interaction) होती 
है, इसͧलये इसकȧ Ĥभावशीलता ͪवɮयाथȸ-ͧश¢क के संबधंो ͩक गणुा×मकता पर Ǔनभ[र करती है । 
A.H. Huge ने ͪवचार-ͪवमश[ सàĤ×यय कȧ åयाÉया करत ेहु ए कहा ͩक यह कम बनावटȣ होता 
है, अͬधक सदभावी और अनौपचाǐरक होता है, एक सहयोͬगक काय[ है, िजसमɅ Ĥ×येक ͩकसी 
समèया को समझने का Ĥय×न करता रहता है और स×य को खोजना चाहता है । इसको 
'åयविèथत बातचीत ' के Ǿप मɅ भी बताया गया है । 

उपयु [Èत ͪववरण से यह èपçट है ͩक क¢ा मɅ ͪवचार-ͪवमश[ ͪवͬध के Ĥयोग करने मɅ 
Ǔनàनͧलͨखत बातɅ/ͩĐयाये उभर कर आनी चाǑहये : 
1.  ͪवचारɉ, सàĤ×ययɉ एव ंͪवषयɉ के बारे मɅ छानबीन 
2.  सभी ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ अÛतरͩĐया 
3.  ͪवͧभÛन Ǒहèसा लेने वालɉ को नेत×ृव का अवसर ĤाÜत होना । 
4.  सभी ͪवɮयाͬथ[यɉ ɮवारा Ĥæन करना दसूरɉ के ͪवचारɉ को अपनाना, दसूरे के ͪवचारɉ से 
 असहमǓत Ĥकट करना आǑद ।  
5.  Ǔनण[य लेने मɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ का सहयोग । 
6.  उपकãपना बनाना एव ंसमèया समाधान । 

इस Ĥकार से ͪवचार-ͪवमश[ ɮवारा £ान का सæजना×मक पǐरपÍृछा (Creative 
Inquiry) एव ंसीखने कȧ ĤͩĐया मɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ के सͩĐय सहयोग ɮवारा ĤाÜत ͩकया जाता है । 
Callahan J.F. एव ं Bark L.H. ने अपनी पèुतक (Teaching in the Middle and 
Secondary School) मɅ क¢ा समूह ͪवचार-ͪवमश[ के दो Ĥमुख उपागम बताए हɇ 
1.  Ĥèतुतीकरण संबिÛधत Ĥͪवͬधयॉ (Presentation Type Techniques) 

इस Ĥकार कȧ Ĥमुख Ĥͪवͬधया ँहै गोलमेज (Round Table) िजसमɅ ͩक पाँच या कम 
ͪवɮयाथȸ एक मेज के चारɉ ओर बठैकर आपस मɅ या क¢ा मɅ बातचीत करत ेहɇ, पनैल (Panel) 
िजसमɅ ͩक चार से छ: तक Ǒहèसा लेने वाले और एक अÚय¢ होता है एक ͪवषय के बारे मɅ 
आपस मɅ बातचीत करत े है और क¢ा से भी ͪवचारɉ का आदान-Ĥदान करत े हɇ । वाद-ͪववाद 
(Debate) एक औपचाǐरक उपागम िजसमɅ दो दल के Ǒहèसा लेने वाले अपने ͪवचारɉ को 
ĤǓतयोगी के Ǿप मɅ रखत ेहɇ । एक प¢ दसूरे प¢ से बाजी मार ले जाने का Ĥय×न करत ेहɇ और 
पǐरसंवाद (Sympogium) िजसमɅ ͩक Ǒहèसा लेने वाले एक समèया के बारे मɅ अपने-अपने 
ͪवचार एव ंǺिçटकोण Ĥèतुत करत ेहɇ और बाद मɅ क¢ा के दसूरे ͪवɮयाथȸ उनसे Ĥæन पछूते है । 
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यह सभी Ĥͪवͬधयॉ सापे¢ Ǿप मɅ औपचाǐरक Ǔनयोिजत एव ंकम समय मɅ परूȣ कȧ जाने 
वालȣ हɇ । इनमɅ पहले से ĐािÛत तैयारȣ करने पड़ती है और क¢ा को भी एक ͪवशेष Ĥकार से 
åयविèथत ͩकया जाता है । इन Ĥͪवͬधयɉ मɅ से कुछ का ͪववरण छठȤ इकाई मɅ Ǒदया गया है । 
2.  क¢ा ͪवचार-ͪवमश[ (Class Discussion) 

यह वह समहू है िजसमɅ अͬधक ͪवɮयाथȸ Ǒहèसा लेत ेहɇ और यह ͪवͧभÛन उƧेæयɉ और 
ͪवशेषकर समूह ĤͩĐया के ͪवæलेषण से संबिÛधत, लàबे समय मɅ परूा ͩकया जा सकने वाला काय[ 
है । क¢ा ͪवचार ͪवमश[ ͪवͬध का Ĥयोग समèया समाधान, अͧभविृ×तयɉ के पǐरवत[न, मूãयɉ के 
èपçटȣकरण एव ंदसूरɉ के Ǻिçटकोणɉ को समझने के ͧलये ͩकया जा सकता है । इस ĤͩĐया मɅ 
ͪवɮयाͬथ[यो का अͬधक योगदान होता है । इसͧलये उनमɅ èव-सीखने कȧ ¢मता का ͪवकास होता 
है, आ×मͪवæवास एव ंआ×मǓनभ[रता पदैा होती है । ͪवचारͪवमश[ ͪवͬध के Ĥयोग कȧ ĤͩĐया मɅ 
Ǔनàनͧलͨखत सोपान हो सकत ेहɇ, । िजनके बारे मɅ ͧश¢क एव ंͪवɮयाͬथ[यɉ को काफȧ सोचने एव ं
योजना बनाने कȧ आवæयकता होती है 
1. ͪवचार-ͪवमश[ के ͧलये तैयारȣ : 

ͪवचार-ͪवमश[ के ͧलये एक उͬचत ͪवषय को चुना जाना चाǑहये, यह ऐसा ͪवषय/समèया 
हो िजसका èपçटȣकरण/हल ͪवचार-ͪवमश[ ɮवारा ͩकया जा सके । ͪवɮयाͬथ[यɉ को अÚययन 
सामĒी-पèुतकɉ, अखबारɉ, पǒğकाओं आǑद का संदभ[ देना चाǑहये एव ंबताना चाǑहये ͩक इनका 
कैसे अÚययन ͩकया जाय और Èया अÚययन ͩकया जाये । इÛहɅ यह भी बताना चाǑहये ͩक 
ͪवचार-ͪवमश[ के ͧलए उनके पास एक Ǿपरेखा/ǐरपोट[ åयाविèथत Ǿप मɅ हो, िजससे ͩक वे ठȤक 
ढंग से बातɉ को Ĥèतुत कर सकɅ  । 
2.  ͪवचार-ͪवमश[ का संचालन : 

ͪवचार-ͪवमश[ शुǾ होने से पहले ͪवɮयाͬथ[यो को इसके उƧेæय एव ं इस ĤͩĐया से 
संबिÛधत Ǔनयमɉ को बता देना चाǑहये । ͪवɮयाͬथ[यɉ को èपçट और आसान भाषा मɅ बोलने, 
अÍछा åयवहार करने, ͪवͧभÛन सामĒी ɮवारा अपना ͪवचार Ĥèतुत करने के बारे मɅ Ǔनदȶश Ǒदये 
जाने चाǑहये । इसी Ĥकार से Ĥæन पछूने अथवा ǑटÜपणी करने के बारे मɅ उÛहɅ जानकारȣ दȣ जानी 
चाǑहये । 

ͪवचार-ͪवमश[ को एक घटना, अÍछे Ĥæनɉ, भूͧमका Ǔनवा[ह या अÛय ͩकसी Ǿͬचपणू[ ͩĐया 
से Ĥारàभ कराना चाǑहये । ͪवचार-ͪवमश[ Ĥारàभ होने के बाद इसे åयविèथत Ǿप से चलत ेरहने 
कȧ ओर Úयान देना चाǑहये । यह देखना चाǑहये ͩक ĤͩĐया सहȣ राèत ेपर चल रहȣ है, इसके 
ͧलये ͧश¢क को समèया को ͩफर से बतात ेरहना, संͯ¢Üतीकरण करत ेरहना एव ंͪवचार-ͪवमश[ को 
Ǔनदȶͧशत करत ेरहना होगा और असंबिÛधत एव ंगरै मह×वपणू[ बातɉ एव ंåयवहार को ǓनयिÛğत 
करत े रहना चाǑहये । ऐसे Ĥæन पछेू जाने चाǑहये जो ͩक ͪवचारो×तजेक हɉ और उनके ɮवारा 
ͪवͧभÛन Ĥकार के मत Ĥèतुत होने कȧ संभावना हो । ͪवचार-ͪवमश[ मɅ अͬधक से अͬधक 
ͪवɮयाͬथ[यɉ को भाग लेने के ͧलये Ĥेǐरत करने कȧ कोͧशश करनी चाǑहये और कमजोर एव ंशमȸले 
ͪवɮयाͬथ[यɉ को Ĥो×साǑहत करना चाǑहये । ͪवचार-ͪवमश[ मɅ उÍच èतर के ͬचÛतन को ͪवकͧसत 
करने पर बल देना चाǑहये, ͪवɮयाͬथ[यɉ से Ĥæन पछूकर पता लगाना चाǑहये ͩक वे Èयɉ एक Ĥकार 
का मत या ͪवæवास रखत ेहɇ और उÛहɅ अपने ͪवचारɉ का èव-मूãयांकन करने के ͧलये Ǔनदȶͧशत 
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करना चाǑहये । अगर ͪवचार-ͪवमश[ मɅ गलत ͪवचार अथवा तØय सामने आत ेहɇ तो अÚयापक को 
सहȣ बात बताना चाǑहये 

ͪवचार-ͪवमश[ कȧ समािÜत के करȣब ͧश¢क को यह देखना चाǑहये ͩक ͪवɮयाथȸ  एक 
Ǔनçकष[ पर पहु ंच सके हɇ जो ͩक उनका अपना ͪवकͧसत ͩकया हुआ है । ͧश¢क èवय ंभी परूȣ 
ĤͩĐया का संͯ¢Üतीकरण कर सकता है । 
3.  ͪवचार-ͪवमश[ का मूãयांकन : 

ͪवचार-ͪवमश[ के बाद ͧश¢क और ͪवɮयाͬथ[यɉ को सोचना चाǑहये ͩक इसके ɮवारा कहा ं
तक Ǔनधा[ǐरत उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत हु ई है, Èया समèयायɅ सामने आयी हɇ और उÛहɅ भͪवçय मɅ कैसे 
दरू ͩकया जा सकता है । सबसे मह×वपणू[ बात देखने कȧ यह है ͩक कहा ंतक अͬधक से अͬधक 
ͪवɮयाͬथ[यɉ ने ͪवचार-ͪवमश[ मɅ भाग ͧलया है । 
ͪवचार-ͪवमश[ मɅ ͧश¢क कȧ भूͧमका (Role of Teacher in Discussion) 

ͪवचार-ͪवमश[ ͪवͬध मɅ ͧश¢क कȧ भूͧमका बहु त मह×वपणू[ होती है, इस ĤͩĐया के 
संचालन का वह नेता होता है । उसे Ĥ×येक चरण पर सͩĐय रहकर ͪवɮयाͬथ[यɉ को Ǔनदȶͧशत 
करना होगा। ͪवचार-ͪवमश[ कȧ दोनɉ Ĥͪवͬधया ँĤèतुतीकरण संबिÛधत और क¢ा ͪवचार-ͪवमश[ का 
Ĥयोग अथ[शाèğ ͧश¢ण मɅ ͩकया जा सकता है । ͪवशेषकर भारतीय अथ[शाèğ से संबिÛधत 
Ĥकरणɉ मɅ इनका Ĥयोग मह×वपणू[ और लाभदायक है । इसीͧलये जहा ं भी सàभव हो सके, 
औपचाǐरक या अनौपचाǐरक Ǿप मɅ इस ͪवͬध का Ĥयोग अथ[शाèğ ͧश¢क को करना चाǑहये, ऐसा 
करने मɅ उसे Ǔनàनͧलͨखत बातɉ का Úयान रखना होगा । 
1.  ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ योÊयताओं एव ं¢मताओं को देखते हु ए उÛहɅ ͪवचार-ͪवमश[ के ͧलये Ĥेǐरत 
 करना और काय[ योजना बनाना । 
2.  परूȣ ĤͩĐया मɅ सतक[  रहना एव ंअपनी भूͧमका को Ǔनधा[ǐरत करत े रहना कभी सͩĐय 
 कभी ǓनिçĐय । 
3.  ͧश¢क कȧ ͪवͧभÛन भूͧमकाओं-नेता, Ǔनदȶशक, सहायक को आवæयकतानसुार अपनाना । 
4.  देखना ͩक आवæयक सामĒी और साधन उपलÞध हɇ? 
5.  ͪवɮयाͬथ[यɉ को परेू साल ऐसे अवसर Ĥदान करने कȧ कोͧशश करना िजससे ͩक वे ͪवचार 
 ͪवमश[ एव ंसामूǑहक ͩĐयाओं मɅ भाग ले सकɅ  । 
6.  एक साल मɅ ͩकये गये ͪवचार ͪवमश[ एव ंअÛय सामूǑहक कायɉ और उनमɅ हर ͪवɮयाथȸ  
 के योगदान के मूãयांकन से संबिÛधत ǐरकाड[ रखना । 
7.  ͪवɮयाͬथ[यɉ को भी इस Ĥकार के अनभुवɉ का ǐरकाड[ रखने के ͧलये Ĥो×साǑहत करना । 
8.  इन ͩĐयाओं मɅ सुधार एव ंउÛनǓत के ͧलए बराबर ͪवचार करत ेरहना । 
ͪवचार-ͪवमश[ ͪवͬध के गणु (Advantage of Discussion Method) 
1.  ͪवचार-ͪवमश[ ɮवारा ͪवɮयाथȸ पाɫय-वèत ुसे सàबिÛधत बातɉ को जो उÛहɉने पढ़ȣ हɇ या 
 åयाÉयान ɮवारा ĤाÜत कȧ हɇ, समिÛवत करने मɅ सहायता ͧमलती है । इससे सभी 
 ͪवɮयाͬथ[यɉ को सोचने एव ंसामूǑहक ͪवचार-ͪवमश[ मɅ भाग लेने कȧ Ĥेरणा ͧमलती है । 
2.  इस ͪवͬध ɮवारा ͪवɮयाͬथ[यɉ को सीखने कȧ ĤͩĐया समझाने मɅ अथा[त ्ͬचÛतन करने कȧ 
 ¢मता ͪवकͧसत करने मɅ सहायता ͧमलती है । 
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3.  ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ अͧभविृ×तयɉ का पता भी कुछ हद तक इस ͪवͬध ɮवारा हो सकता है 
 िजससे ͧश¢क ͪवɮयाथȸ को सहȣ ढंग से सोचने मɅ मदद कर सकत ेहɇ । ͪवɮयाथȸ  को 
 èवय ंअपनी अͧभविृ×तयɉ एव ंमूãयɉ के बारे मɅ सोचने का अवसर ĤाÜत होता है Èयɉͩक 
 वह दसूरɉ के उपागमɉ से भी अवगत होता है । 
4.  यह ͪवͬध ͪवशेषकर ͪवɮयाͬथ[यɉ को क¢ा ͩĐयाओं मɅ Ǒहèसा लेने के ͧलये Ĥेǐरत करती 
 है। 
5.  इस ͪवͬध ɮवारा ͧश¢क-ͪवɮयाथȸ और ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ आपसी सàबÛध भी बेहतर हो जाते 
 हɇ Èयɉͩक ͪवͧभÛन èतरɉ पर वे एक-दसूरे से ͪवͧभÛन पहलुओं के बारे मɅ बातचीत करत े
 हɇ, एक-दसूरे कȧ सहायता करत ेहɇ । 
6.  ͪवचार-ͪवमश[ ɮवारा ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ नेत×ृव, ͪवनĨता, आ×मͪवæवास, दसूरɉ के ͪवचारɉ का 
 आदर करना जैसे गणुɉ का ͪवकास होता है । इसके अǓतǐरÈत उनमɅ आयोजन करने और 
 åयविèथत Ǿप से काय[ करने कȧ ¢मता भी उ×पÛन है ।  
ͪवचार-ͪवमश[ ͪवͬध के दोष/कͧमयॉ (Disadvantages/Limitations of Discussion 
Method) 
1.  अगर ͪवचार ͪवमश[ ͪवͬध ठȤक Ĥकार से आयोिजत नहȣ ंकȧ गई, तो क¢ा मुÉय ͪवषय 
 से हट सकती है और अनावæयक एव ंǓनरथ[क बातɉ पर समय नçट होने से इस ĤͩĐया 
 का उƧेæय हȣ पीछे रह जाता है । 
2.  ͪवचार-ͪवमश[ के दौरान ͪवɮयाथȸ आवेश मɅ भी आ सकत ेहɇ और वे ͧश¢क या दसूरे 
 ͪवɮयाͬथ[यɉ से नाराज भी हो सकत ेहɇ। 
3.  इस ͪवͬध मɅ अÈसर कुछ ͪवɮयाथȸ हȣ बढ-चढ़कर ͩĐयाशील रहत े हɇ िजससे ͩक इस 
 Ĥकार कȧ ͩĐयाओं का उƧेæय हȣ समाज हो जाता है । 
4.  इस ͪवͬध के Ĥयोग मɅ बहु त समय कȧ आवæयकता होती है िजससे ͩक ͪवषय से 
 संबिÛधत सभी बातɉ को सिàमͧलत करना मुिæकल हो जाता है । 
5.  क¢ा के सभी ͪवɮयाͬथ[यɉ ने ͩकतना-ͩकतना सीखा है, इस बात का मूãयांकन करना 
 बहु त कǑठन काय[ है ।         
 
 
 
 
 
 
5.3.6  Ǔनरȣͯ¢त अÚययन ͪवͬध (Supervised Study Method) 
 आजकल ͧश¢ण ͪवͬधयो मɅ ऐसी ͪवͬधयɉ पर जोर Ǒदया जाता है जो ͩक ͪवɮयाथȸ को 
èवय ंसीखने के ͧलये Ĥेǐरत करती हो । Ǔनरȣͯ¢त अÚययन ͪवͬध ऐसी हȣ ͪवͬध है िजसमɅ ͩक 
ͧश¢क एक समूह या एक क¢ा के ͪवɮयाͬथ[यɉ का जब वे काय[ कर रहे होत ेहɇ, Ǔनरȣ¢ण करता 
है । काय[ करने समय ͪवɮयाͬथ[यɉ को जो समèयायɅ आती हɇ, उनको दरू करने के ͧलये वे ͧश¢क 

èव-मूãयांकन-5 
Ǔनàन Ĥæनɉ के उ×तर दȣिजये :  
1. क¢ा ͪवचार-ͪवमश[ कȧ योजना तैयार करने मɅ ͩकन बातɉ कȧ और Úयान Ǒदया जाता है? 
2. ͪवचार-ͪवमश[ ͪवͬध का Ĥयोग आप अपने ͧश¢ण मɅ ͩकस Ĥकार से करɅगे ? 
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कȧ सहायता चाहत ेहɇ । ͧश¢क क¢ा मɅ उपिèथत रहता है, ͪवɮयाͬथ[यɉ के काय[ का मूãयांकन 
करत ेरहता है और आवæयकतानसुार उनकȧ मदद करता है । 
 एक ओर ͪवचार ͪवमश[ ͪवͬध तो Ǔनरȣͯ¢त अÚययन ͪवͬध के अÛतग[त सिàमͧलत कȧ 
जा सकती हɇ और दसूरȣ ओर Ǔनरȣͯ¢त अÚययन ͪवͬध èवय ंअÛय ͪवͬधयɉ कȧ एक Ĥͪवͬध के Ǿप 
मɅ बडी सहायक ͧसƨ होती है । 

बाइǓनगं एव ंबाइǓनगं ने Ǔनरȣͯ¢त अÚययन योजनाओं को दो भागɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया 
है, पहलȣ वह िजसमɅ उन ͪवɮयाͬथ[यɉ का Ǔनरȣ¢ण करना होता है, िजÛहɅ ͩक अपने काय[ मɅ कुछ 
समèयायɅ हɇ दोनɉ Ĥकार से सàबिÛधत कुछ मुÉय योजनाओं का ͪववरण नीचे Ǒदया जा रहा है 
1.  सàमेलन योजना : 

कमजोर ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ सहायता करने के ͧलये ͧश¢क ऐिÍछक Ǿप से या कभी-कभी 
Ĥधानाचाय[ के आदेश पर औपचाǐरक Ǿप से ͪवɮयालय के समय के बाद Ǿक जाता है । 
2.  ͪवͧशçट ͧश¢क योजना : 

इसमɅ ͪवɮयालय मɅ अलग से एक ͪवͧशçट ͧश¢क ǓनयÈुत ͩकया जाता है िजसका काय[ 
हȣ कमजोर ͪवɮयाͬथ[यɉ को शिÈतगत Ǿप से या छोटे समूहɉ मɅ सीखाना करना अथवा उनके काय[ 
का Ǔनरȣ¢ण एव ंǓनदȶशन करता है । 
3.  कालाशं ͪवभाजन योजना : 

इस योजना मɅ या तो दो ͧश¢क होते हɇ, पहला क¢ा मɅ एक समूह को पढ़ाता है, दसूरा 
ͧश¢क दसूरे समूह के ͪवɮयाͬथ[यɉ के अÚययन का Ǔनरȣ¢ण करता है या ͩफर इन दोनɉ ĤͩĐयाओं 
को एक हȣ ͧश¢क आधे-आधे कालाशं मɅ परूा करता है या एक ͧश¢क ͧश¢ण के काय[ को कम 
समय देकर, अͬधक समय Ǔनरȣͯ¢त अÚययन मɅ लगाता है । 
4. ɮͪवकाल योजना : 

ɮͪवकाल योजना मɅ एक ͪवषय के दो कालांशɉ का Ĥावधान होता है, पहले मɅ ͧश¢ण 
काय[ और दसूरे मɅ Ǔनरȣͯ¢त अÚययन ।   
5.  सामǓयक योजना : 

इसमɅ Ǔनरȣͯ¢त अÚययन रोज न होकर हर दसूरे Ǒदन, हÝत ेमɅ एक बार हो सकता है । 
Ǔनरȣͯ¢त अÚययन ͪवͬध एक Ĥभावशालȣ ͪवͬध है, इसका उपयोग ͧश¢क औपचाǐरक 

अथवा अनौपचाǐरक ढंग से करत े रहत े है । अथ[शाèğ ͧश¢ण मɅ इसकȧ बड़ी मह×ता है । 
माÚयͧमक èतर पर भारतीय अथ[åयववèथा से संबिÛधत समंकɉ के आधार पर रेखाͬचğीय Ĥदश[न, 
सांिÉयकȧय एव ंराçĚȣय लेखा Ĥणालȣ से संबिÛधत Ĥæनɉ को हल करने मɅ इस ͪवͬध का Ĥयोग 
अथ[शाèğ ͧश¢क समय ताͧलका एव ंअÛय बातɉ को Úयान मɅ रखकर आसानी से कर सकता है । 
Ǔनरȣͯ¢त अÚययन ͪवͬध गणु (Advantages of Supervised Study Method) : 
1.  इस ͪवͬध ɮवारा ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ वयैिÈतक ͪवͧभÛनताओं को Úयान मɅ रखा जाता है और 
 इसके ɮवारा सभी Ĥकार के ͪवɮयाͬथ[यɉ को लाभ पहु ंचता है । 
2.  Ǔनरȣͯ¢त अÚययन ͪवͬध मɅ ͪवɮयाथȸ को अपनी èवाभाͪवक गीत से आगे बढ़ने का 
 अÈसर ĤाÜत होता है Èयɉͩक कǑठनाई के हर èतर पर ͧश¢क उसकȧ मदद करता है । 
3.  इस ͪवͬध के ɮवारा ͧश¢क-ͪवɮयाथȸ के सàबÛध अÍछे बनत ेहɇ । 
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4.  अथ[शाèğ मɅ बहु त सी ऐसी कुशलतायɅ हɇ जैसे मानͬचğɉ, रेखाͬचğɉ एव ंĒाफɉ को बनाना 
 एव ंसमझना िजÛहɅ ͩक इस ͪवͬध ɮवारा अͬधक Ĥभावशालȣ ढंग से सीखा जा सकता है । 
5.  इस ͪवͬध मɅ ͪवɮयाथȸ  सीखने कȧ ĤͩĐया मɅ अͬधक सͩĐय रहत ेहɇ । 
6.  इस ͪवͬध ɮवारा ͧश¢क के माग[दश[न मɅ ͪवɮयाथȸ èवय ंके Ĥयास से £ानाज[न करने का 
 अवसर ĤाÜत होता है । 
Ǔनरȣͯ¢त अÚययन ͪवͬध के दोष (Disadvantages of Supervised Study Method) : 
1.  इस ͪवͬध मɅ कमजोर ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ ओर अͬधक Úयान जाता है और अÍछे ͪवɮयाͬथ[यɉ 
 को अͬधक लाभ नहȣ ंपहु ंच पाता है । 
2.  åयवहार मɅ, समय ताͧलका और ͪवɮयालय मɅ उपलÞध सुͪवधाओं को देखते हु ए इस ͪवͬध 
 कȧ बहु त सी योजनाओं को काया[िÛवत नहȣ ंͩकया जा सकता है ।   
3.  इस ͪवͬध के Ĥयोग से ͪवɮयाथȸ ͧश¢क पर Ïयादा हȣ Ǔनभ[र होने लगत ेहɇ । 
4.  इस ͪवͬध के ɮवारा ͧश¢क के कुछ उƧेæयɉ कȧ हȣ पǓूत[ होती है । समाजीकरण जैसे 
 उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत तो न के बराबर होती है । 

Ǔनरȣͯ¢त अÚययन ͪवͬध मɅ उपयु [Èत कͧमया ँअवæय हɇ, लेͩकन अगर ठȤक Ĥकार से इस 
ͪवͬध का Ĥयोग ͩकया जाये तो यह ͪवͬध Ĥभावशालȣ बन सकती है । इसको समèया समाधान 
एव ंͪवचार-ͪवमश[ ͪवͬध के साथ Ĥयोग करके अÍछे पǐरणाम Ǔनकाले जा सकत ेहɇ । जैसे क¢ा के 
ͪवɮयाथȸ एक समèया को महसूस करत ेहɇ, उसके बारे मɅ सोचत ेहɇ, Ǔनरȣͯ¢त अÚययन ɮवारा इस 
समèया का समाधान तलाश करत ेहɇ एव ंइस आधार पर ͪवचार-ͪवमश[ करत ेहɇ । 

 
 
 
 
 

 
 
5.4 अथ[शाèğ ͧश¢ण मɅ ͪवͧशçट कौशल (Specipic Skills in Teaching Economics) 
5.4.1 परèपर सामूǑहक संवाद संबधंी कौशल (Skill is Social Interaction) 

अथ[शाèğ ऐसा ͪवषय है िजसके ĤǓत ¢ण घटनाएं, समाचार, योजनाएं आǑद जुड़ती रहती 
हɇ । आͬथ[क जीवन सतत पǐरवत[नशील है । Ĥ×येक समय सिृजत संिèथǓतयɉ पर ͪवचार-मंथन, 
ͪवæलेषण, संæलेषण कȧ आवæयकता होती है । इसके अभाव मɅ ͪवषय के åयावहाǐरक £ान का 
ͪवकास नहȣ ंहो सकता । अत: अथ[शाèğ के ͧश¢क के ͧलए Ǔनàन गǓतͪवͬधयॉ आवæयक है:- 
-  सामूǑहक अÛतःͩĐया के अवसर Ĥदान करना । 
-  Ĥæन पछू कर ͪवचार-ͪवमश[ के अवसर Ĥदान करना । 
-  परèपर संवाद के वातावरण Ĥदान करना । 
-  मौन एव ंअशािÞदक अͧभåयिÈत का Ĥयोग करना । 
5.4.2 सामूǑहक ͩĐयाओं के आयोजन संबधंी कौशल (Skills of Organizing group 
activity) 

èव-मूãयांकन-6 
Ǔनàन Ĥæनɉ के उ×तर दȣिजये :  
1. Ǔनरȣͯ¢त अÚययन कȧ दो Ĥमुख योजनायɄ Èया हɇ? 
2. Ǔनरȣͯ¢त अÚययन ͪवͬध को अथ[शाèğ ͧश¢ण मɅ कहा तक Ĥयोग मɅ लाया जा सकता हɇ 
3. Ǔनरȣͯ¢त अÚययन ͪवͬध के दोषɉ का ͪववरण दȣिजये | 
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अथ[शाèğ के ͧश¢क कȧ कुशलता इसमɅ है ͩक वे अͬधकाͬधक सामूǑहक ͩĐयाओं का 
आयोजन कर सके । आͬथ[क गǓतͪवͬध के आयोजन मɅ शाला मɅ सहकारȣ भÖडार का संचालन, 
अãप बचत योजना का संगठन, पया[वरण संर¢ण, जनसंÉया Èलब का गठन, आͬथ[क 
गǓतͪवͬधयɉ के सामािजक सवȶ, नवीन आͬथ[क नीǓतयɉ एव ंयोजनाओं से संबिÛधत जन-चेतना 
काय[Đमɉ का आयोजन भलȣ Ĥकार कर सके । इसके ͧलए आवæयक है ͩक अथ[शाèğ का ͧश¢क:- 
-  Ǒदशा/लêयɉ के सàबÛध मɅ èपçट रहे । 
-  छाğɉ को उपयÈुत Ǿप से Ǔनदȶͧशत करे । 
-  सौजÛयपणू[ åयवहार हो । 
-  सामूǑहक ͩĐयाओं का अÍछȤ Ĥकार Ǔनयोजन कर सके । 
-  सामूǑहक ͩĐयाओं का छाğɉ कȧ योÊयता एव ंसामØय[ अनसुार आवǑंटत कर सके । 
-  समूह मɅ सौहाद[पणू[ वातावरण बना सके । 
5.4.3 सम-सामािजक घटनाओं/समाचारɉ का उपयोग करने का कौशल (Skills of use of 
Concurrent Events/News)  

जैसा ͩक सव[ͪ वǑदत है ͩक अथ[शाèğ ͪवषय से संबिÛधत घटनाĐम राÏय, देश एव ंͪवæव 
मɅ सतत ्चलता है । èथानीय व Ĥादेͧशक आͬथ[क जीवन पर ͪवæव बाजार का Ĥभाव पड़ता है । 
अत: अब यह अ×यͬधक आवæयक हो गया है ͩक अपने ͪवषय एव ंĤकरण से संबिÛधत घटनाओं 
व समाचारɉ से ĤǓतǑदन पǐरͬचत होत ेरहɅ व क¢ा-क¢ ͧश¢ण व सहगामी Ĥविृ×तयɉ मɅ उसका 
अͬधकाͬधक उपयोग कर सकɅ  । इसके ͧलए आवæयक है ͩक अथ[शाèğ ͪवषय का ͧश¢ण :- 
-  उपयोगी समकालȣन घटनाओं कȧ पहचान/चयन कर सके । 
-  घटनाओं का ͪवæलेषण कर सके । 
-  घटनाओं के कारण Ĥभाव सàबÛध पर ͪवचार कर सकɅ  । 
-  घटनाओं/समèयाओं के समाधान के समाधान ĤाÜत कर सके । 
- Ĥकरण को संबिÛधत कर सके । 
5.4.4 मह×वपणू[ आͬथ[क िèथǓतयɉ के ĤǓत संवेदनशीलता एव ंजागǾकता संबधंी कौशल (Skills 
of Awareness about Sensitizing Crucial Economic Issues) 

अथ[शाèğ के ͧश¢क मɅ यह योÊयता होनी चाǑहए ͩक चाहे èथानीय मामला हो या 
अÛतरा[çĚȣय èतर का, यǑद वह समान के ͧलए अ×यͬधक मह×वपणू[ है तो अपने छाğɉ मɅ ऐसी 
संवेदनशीलता उ×पÛन कर सके वे जागǾक हो कर सकारा×मक भूͧमका का Ǔनवा[ह करɅ । वत[मान 
मɅ ऊजा[ संकट, पया[वरणीय Ĥदषूण, वन-संर¢ण, भ-ूसंर¢ण, वाय-ुĤदषूण, जल सीͧमत संसाधन, 
आǑद कई ऐसे मामले हɇ िजन पर हर छाğ व हर åयिÈत को न केवल संवेदनशील होना है वरन ्
अपनी सकारा×मक भूͧमका भी ͪवकͧसत करनी है । इसके ͧलए अथ[शाèğ के ͧश¢क को :- 
-  ͪवषय से संबिÛधत मह×वपणू[ ͪवषयɉ को पहचाने । 
-  छाğɉ को दसूरɉ के ͪवचार सुनने के अवसर Ĥदान करे । 
-  ĤसÛनता से दसूरɉ को अͧभåयिÈत दɅ । 
- परèपर ɮवदंɉ को उभरने न दे । 
-  सामािजक गǓतͪवͬधयɉ मɅ सहभाͬगता बढ़ाए । 
-  सहयोगी वातावरण उ×पÛन करɅ । 
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 छाğɉ को समाज के ĤǓत िजàमेदारȣ कȧ अनभुूǓत करवा सके । छाğ èवय ंकȧ भूͧमका 
Ǔनिæचत कर सके । 

5.3  सार-सं¢ेप (Summary)  
ͧश¢ण का मुÉय उƧेæय ͪवɮयाͬथ[यɉ के åयवहार मɅ पǐरवत[न लाना होता है । ͧश¢ण 

ͪवͬध का चयन करत े समय ͧश¢ण उƧेæयɉ, ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ योÊयताओं, समूह का èतर, 
ͪवɮयालय एव ंसमाज का वातावरण, छाğɉ कȧ अͬधगम शैलȣ, Ǿͬच,ͪवषय-वèत ुकȧ ĤकृǓत एव ं
ͧश¢क कȧ अपनी योÊयता का Úयान रखना होता है । 

अÛय ͪवषयɉ कȧ भांǓत अथ[शाèğ ͧश¢ण कȧ भी कई ͪवͬधया ँहɇ । परàपरागत ͪवͬधयɉ मɅ 
ͧश¢क केिÛġत ͪवͬधयाँ होती हɇ- जैसे - åयाÉयान  ͪवͬध, पाɫय-पèुतक ͪवͬध आǑद । आधुǓनक 
ͪवͬधयɉ मɅ वे ͪवͬधयॉ सिàमͧलत हɇ, जो बाल केिÛġत होती हɇ । उनमɅ योजना ͪवͬध समèया 
समाधान ͪवͬध, ͪवचार-ͪवमश[ ͪवͬध, आगमन-Ǔनगमन ͪवͬध, सामाजीŘत अÚययन ͪवͬध, Ǔनरȣͯ¢त 
अÚययन ͪवͬध आǑद सिàमͧलत होती हɇ । 
 अथ[शाèğ के ͧश¢ण मɅ ͪवͧशçट Ǿप से आवæयक कौशल - परèपर सामूǑहक संवाद, 
सामूǑहक ͩĐयाओं का आयोजन, सम-सामािजक आͬथ[क घटनाओं का उपयोग, मह×वपणू[ आͬथ[क 
ͪवषयɉ के ĤǓत संवदेनशीलता एव ंआͬथ[क जीवन से संबिÛधत मूãयɉ के पोषण कȧ आवæयकता है  

5.5 इकाई का मूãयांकन (Evaluaton of the Unit)   
1.  ͧश¢ण ͪवͬध का चयन करने मɅ ͩकन बातɉ को Úयान मɅ रखने कȧ आवæयकता होती है? 
 What are the points to be kept in mind in selection of teaching 
 methodology ? 
2.  अथ[शाèğ ͧश¢ण मɅ ͩकस Ĥकार कȧ योजना लȣ जा सकती है? इनमɅ से ͩकसी एक 
 योजना कȧ Ǿपरेखा Ĥèतुत कȧिजये । 
 What type of project can be selected in teaching economics ? 
 Give an outline of a project. 
3.  पाɫय-पèुतक ͪवͬध के दोषɉ कȧ åयाÉया कȧिजये । 
 Explain the disadvantages of text-book method. 
4.  अथ[शाèğ का कोई एक Ĥकरण चुǓनये और बताइये ͩक समèया समाधान ͪवͬध ɮवारा 
 आप इसे कैसे पढ़ायɅगे? 
 Select a topic of Economics and explain how you would teach it 
 with the help of problem method. 
5.  क¢ा ͪवचार-ͪवमश[ ͪवͬध के Ĥयोग कȧ ĤͩĐया मɅ अपनाए जाने वाले ͪवͧभÛन सोपानɉ कȧ 
 èपçट åयाÉया कȧिजये । 
 Explain the steps of use of class-room discussion method. 
6.  अथ[शाèğ ͧश¢ण मɅ Ǔनरȣͯ¢त अÚययन ͪवͬध कȧ Èया मह×ता है? 
 What is the importance of supervised study method in economics 
 teaching. 
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7.  अथ[शाèğ ͪवषय से संबिÛधत ͪवͧशçट कौशलɉ के बारे मɅ आप Èया जानत ेहै? 
 What do you know about the specific skills related to Economics ? 
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इकाई-6 
संचार माÚयम एव ंअथ[शाèğ ͧश¢ण  
(Media & Economics Teaching) 

 
 इकाई कȧ Ǿपरेखा (Outline of the Unit) 
6.1  इकाई ͧश¢ण के उददेæय 
6.2  संचार माÚयम का अथ[ 
6.3  संचार माÚयम का वगȸकरण 
6.3.1  परàपरागत संचार माÚयम 
6.3.2  आधुǓनक सचंार माÚयम 
6.4  संचार माÚयमɉ का ͪवकास 
6.5  संचार माÚयम के काय[ 
6.5.1  सूचना संĒह एव ंĤसार 
6.5.2  सूचना ͪवæलेषण 
6.5.3  सामािजक £ान एव ंमूãयɉ का Ĥेषण  
6.5.4  मनोरंजन 
6.5.5  सæजना×मकता का ͪवकास 
6.6  संचार माÚयम एव ंअथ[शाèğ ͧश¢ण  
6.6.1  आͬथ[क गǓतͪवͬधओं का £ान 
6.6.2  नवीनतम उ×पादɉ एव ंसेवाओं का £ान  
6.6.3  टेलȣ माकȶ Ǒटगं 
6.6.4  आͬथ[क ͪवचार-मचं 
6.7  अथ[शाèğ ͧश¢ण मɅ ͧमͫडया का Ĥयोग  
6.7.1  समाचार-पğ, पǒğकाएँ 
6.7.2  टेप ǐरकाड[र, बीसीडी., डी.बी.डी. Üलेयर  
6.7.3  रेͫडयो 
6.7.4  चलͬचğ  
6.7.5  दरूदश[न 
6.7.6  कàÜयटूर 
6.7.7  उपĒह अनदेुशन 
6.8  सार-सं¢ेप 
6.9  सàपणू[ इकाई का मूãयांकन 
6.10  सÛदभ[ पèुतकɅ  

6.1  इकाई ͧश¢ण के उƧेæय (Objective of the Unit) 
-  इस इकाई के अÚययन के पæचात ्छाğ संचार माÚयम का अथ[ समझ सकɅ गे । 
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-  छाğ ͪवͧभÛन Ĥकार के सचंार माÚयमɉ का वण[न कर सकɅ गे । 
-  छाğ संचार माÚयमɉ का इǓतहास बता सकɅ गे । 
-  छाğ संचार माÚयम के कायȾ को èपçट करा सकɅ गे । 
-  छाğ अथ[शाèğ ͧश¢ण मɅ संचार माÚयम के योगदान को èपçट कर सकɅ गे । 
-  छाğ अथ[शाèğ ͧश¢ण मɅ ͪवͧभÛन Ĥकार के संचार माÚयमɉ का उपयोग कर सकɅ गे । 

6.2  संचार माÚयम का अथ[ (Meaning of Media) 
संचार माÚयम शÞद अंĒेजी के मीͫडया (Media) शÞद से बना है । इस शÞद का अथ[ है 

दो ǒबÛदओंु को जोड़ने वाला । पहला ǒबÛद ुजो संदेश देना चाहता है-संĤेषक । दसूरा ǒबÛद ुजो 
संदेश Ēहण करना चाहता है-Ēहणकता[ । ͧश¢ण ĤͩĐया मɅ ये दो ǒबÛद ुͧश¢क èव ͧश¢ाथȸ होते 
हɇ । इन दोनɉ के मÚय िजस साधन से सàपक[  èथाͪपत ͩकया जाता है वह ͧश¢ण काय[ मɅ 
ͧमͫडया कहा जाता है । İोत एव ं Įोता के मÚय मÚयèथक का काय[ करने वाले को संचार 
माÚयम कहा जाता है । 

6.3  संचार माÚयम का वगȸकरण (Classification of Media)  
संचार माÚयम को मुÉय Ǿप से दो भागɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया जा सकता है । परàपरागत 

संचार माÚयम एव ंजनसंचार माÚयम अथवा आधुǓनक संचार माÚयम परàपरागत सचंार माÚयम 
मɅ नाटक, गीत, नæ×य, लोक कला शैͧलयॉ सिàमͧलत हɇ जबͩक आधुǓनक संचार माÚयम मɅ Ĥेस 
एव ंइलेÈĚोǓनक साधन सिàमͧलत ͩकये जात ेहɇ । ͪव£ान एव ंतकनीक के ͪवकास एव ंĤसार से 
परàपरागत शैͧलयɉ के उपयोग मɅ कमी अवæय आई है तथाͪप दोनɉ Ĥकार के माÚयम अभी भी 
उपयोगी हɇ । 

 
 
6.3.1 परàपरागत संचार माÚयम (Traditional Media) 

ये वे संचार माÚयम हɇ जो åयिÈतयɉ का परàपरागत उ×तराͬधकार मɅ ĤाÜत होत ेहɇ । 
समाज मɅ Ǒदये जाने वाले संदेशɉ को वे लोक कला के ͪवͧभÛन लोकͪĤय माÚयमɉ से Ĥसाǐरत 
करत ेरहत ेहɇ । राजèथान के वीर व देशभÈत Įी कãलाजी, रामदेवजी, तेजाजी, गोगाजी आǑद का 
£ान पीढ़ȣ दर पीढ़ȣ लोक गीतɉ, न×ृयɉ व नÈुकड नाटकɉ के माÚयम से Ĥचाǐरत व Ĥसाǐरत होता 
रहा है। समाज मɅ åयाÜत ये समèत गǓतͪवͬधयॉ माğ मनोरंजन के ͧलए नहȣ ं है वरन इनकȧ 
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सहायता से देश भिÈत, समाज सेवा एव ंजीवन मूãयɉ कȧ ͧश¢ा दȣ जाती है । इनकȧ ͪवशेषता 
यह होती है ͩक ऐǓतहाͧसक स×य के माÚयम से नवीन ͪवचारɉ को भी समाǑहत करत ेरहत ेहɇ । 
पǐरणामèवǾप सांèकृǓतक हèताÛतरण/संर¢ण के साथ £ान का Ĥसार ͩकया जाता है । 
परàपरागत संचार माÚयम उ×सवजÛय होने के कारण लोगɉ कȧ भावना से शीē हȣ जुड़त ेहɇ । 
ͧश¢ा कȧ जो ĤͩĐया भावना×मक होती है वह केवल बुͪ ƨलिÞध (IQ) को हȣ Ĥभाͪवत नहȣ ंकरती 
वरन ् संवेग बुͪ ƨ (EQ) एव ंआÚयाि×मक बुͪ ƨ (SQ) को भी Ĥभाͪवत करती है । भारतीय 
संèकृǓत से जुडी भवई व गरै जैसे न×ृय, भजन व लोकगीत Èया रामलȣला एव ं रासलȣला जैसे 
नाटक Ĥ×येक पीढ़ȣ को संदेश देते रहे हɇ । यɮयͪप शहर मɅ अब इसका Ĥभाव कम Ǻिçटगोचर 
होता है ͩकÛत ुĒामीण समुदाय मɅ अभी भी ये समèत गǓतͪवͬधयॉ जन-जीवन से जुड़ी हु ई हɇ । 
िजनमɅ Ĥाचीन कला, संगीत, Ēामीण नाटक एव ं कठपतुलȣ, हǐरकथा, कहानी, उ×सव-×यौहार, 
Ēामीण सभा एव ंमेला, Ēामीण कला एव ंåयवसाय, परàपरागत ͫडजाइनɅ आǑद सिàमͧलत है । 
6.3.2  आधुǓनक सचंार माÚयम (Modern Media) 

इस वग[ मɅ वे संचार माÚयम सिàमͧलत ͩकये जात े हɇ जो वत[मान औɮयोͬगक एव ं
तकनीकȧ समाज कȧ देन है । इस ͪवɮया मɅ ͩकसी भी सÛदेश को Ĥसाǐरत करने के ͧलए आमने-
सामने (Face-to-Face) सàपक[  करने कȧ आवæयकता नहȣ ंहोती । एक ͧसरे से असंÉय लोगɉ 
को सूचनाएं पहु ँचाना संभव हो पाता है । इसͧलए आधुǓनक संचार माÚयम को जन-सचंार माÚयम 
(Public Media) भी कहा जाता है । इसमɅ समाचार पğ, समाचार एजेÛसी, रेͫडयो, दरूदश[न, 
ͧसनेमा इ×याǑद Ĥमुख हɇ । 

इन माÚयमɉ से åयापक èतर पर सÛदेश/£ान Ǔनमा[ण एव ं Ĥेषण होता है । 
पǐरणामèवǾप एक èथान ͪवशेष से एक हȣ समय मɅ असंÉय लोगɉ को संदेश/£ान का Ĥसारण हो 
जाता है । अमɅǐरका के Ěेड सेÖटर कȧ दघु[टना, कÍछ-भुज का भूकàप, नासा कȧ गǓतͪवͬध, कुàभ 
का मेला, आͬथ[क गǓतͪवͬध जैसे-शेयर बाजार के उतार-चढ़ाव, èवण[ मूãय मɅ पǐरवत[न, नवीन 
उɮयोगɉ कȧ èथापना, नई औɮयोͬगक एव ंतकनीकȧ शोध, उपभोÈता ͧश¢ा, बɇक कȧ काय[-पƨǓत 
जैसी नवीनतम जानकाǐरयॉ परेू ͪवæव मɅ एक साथ हो जाती है । संचार माÚयमɉ से ͪवषम 
आकार-Ĥकार के एक बड़ ेजन-समूह मɅ सूचनाऐ संचाǐरत करने मɅ स¢म हो पाते है ।   

6.4  संचार माÚयमɉ का ͪवकास (Development of Media)  
मानव सßयता के ͪवकास मɅ कोई भी èथाǓय×व नहȣ ंहै । पǐरवत[न अवæयàभावी है । पवू[ 

मɅ भी होता रहा है, आज भी हो रहा है । Ǔनिæचत हȣ संचार माÚयमɉ का èवǾप कल एव ंआज 
ͧभÛन हɇ व आने वाले समय मɅ और भी ͧभÛन होगा । 
 सामाÛय Ǿप से सचंार माÚयमɉ का Ĥारàभ चैतÛय मनçुय के जÛम के साथ हȣ हो गया। 
Ĥाचीन भारत मɅ मौͨखक संचार था अत: सचंार का माÚयम åयिÈतपरक था । साध ुसÛत, चारण, 
भाट, åयास, अÚयापक, राजा कȧ घोषणाएं, राजा£ा, दतू, सÛदेशवाहक आǑद हुआ करत े थे । 
वǑैदक काल मɅ सभाएं एव ंधाͧम[क सàमेलन हुआ करत े थे । बौƨ धम[ मɅ ͪवचार-ͪवमश[ ͪवɮया 
Ĥचͧलत थी । ईसा पवू[ हष[ के काल तक ͪवशाल धम[ सàमेलनɉ का आयोजन ͩकया जाता था । 
शाèğाथɉ कȧ परàपरा के ɮवारा ǓनरÛतर £ान का Ĥवाह मनीͪषयɉ से जनता तक पहु ँचता था । 
तीथ[याğा, पव[, मेले आǑद का Ĥयोजन भी सचंार हȣ था । 
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लगभग 2500 ई. पवू[ हȣ ͧलͪप का ͪवकास हो चुका था । ͧलͨखत संचार का ͪवकास इसी 
के साथ Ĥारàभ हो गया । ͧसÛध ुघाटȣ कȧ सßयता मɅ इसके Ĥमाण उपलÞध है । वǑैदक साǑह×य 
1500 ई. पवू[ के लगभग मानी जाती है । हजारɉ वषȾ के अनभुवɉ को इसमɅ संजोया गया । उ×तर 
वǑैदक साǑह×य का ͪवकास ईसा पवू[ 5वीं सदȣ मɅ हुआ । कम शÞदɉ मɅ अͬधकतम सÛदेश इस 
साǑह×य कȧ ͪवशेषता रहȣ । पाͨणनी का åयाकरण व अनेक सूğɉ कȧ रचना हु ई । परुाण एव ं
èमǓृतयाँ बाद का लेखन है । इस Ĥकार ͧलͪप के ͪवकास के साथ पğɉ, तामपğɉ, प×थरɉ, व¢ृɉ के 
माÚयम से संचार का Ĥारàभ हुआ । 

Ĥाचीन भारत मɅ मूǓत[ का Ĥयोग संवेदना, ͧश¢ा तथा Ĥभाͪवता के ͧलए ͩकया जाता था । 
इसी Ĥकार कला कȧ अÛय ͪवधाएं न×ृय, संगीत एव ंअÛय परàपराएं एक पीढ़ȣ से दसूरȣ पीढ़ȣ को 
ĤाÜत होती हु ई वत[मान मɅ पहु ँच सकȧ है । पजूा, कथा, पाठ, दÛत कथाएं सàĤेषण का सशÈत 
माÚयम रहȣ हɇ । देवताओं के ͪवͧभÛन èवǾप Ĥतीका×मकता ͧलए हु ए है । मिÛदरɉ व उपासना 
èथलɉ पर पजूा के साथ जीवन åयवहारɉ कȧ ͧश¢ा का आदान-Ĥदान होता रहा हɇ । धाͧम[क 
कहाǓनयɉ के आधार पर लȣलाएं कȧ जाती रहȣ । कठपतुͧलयɉ का Ĥयोग भी नाटक ͪवɮया के Ǿप 
मɅ ͩकया जाता रहा । इस Ĥकार परàपरागत संचार के माÚयम अ×यͬधक सशÈत रहे । 

ͪव£ान एव ंतकनीक के ͪवकास ने इन सभी सचंार माÚयमɉ को यािÛğक आधार Ĥदान 
ͩकया । मशीन यगु ने Ĥेस, ͩफãम, रेͫडयो, दरूदश[न, इÖटरनेट, मोबाइल फोन व उपĒह Ǒदये 
िजÛहɅ वत[मान मɅ जन-संचार के माÚयम के Ǿप मɅ ͩĐयाशील/गǓतशील ͩकया जाता है । 

ई.868 मɅ चीन मɅ Ĥेस का Ĥादभुा[व हुआ । ͪवɮयतुीय संचार माÚयम इसके पæचात ्
ͪवकͧसत हु ए । 1860-70 मɅ ͩफãम का माÚयम के Ǿप मɅ Ĥयोग Ĥारàभ हुआ । 1875 मɅ 
टेलȣफोन, 1890 मɅ वायरलेस टेलȣĒाफȧ, 1912 मɅ रेͫडयो, 1947 मɅ Ěांिजèटर का Ĥादभुा[व हुआ । 
1926 मɅ दरूदश[न का जÛम हुआ । 1957 मɅ ͪवæव का पहला उपĒह छोड़ा गया । भारत ने 
सव[Ĥथम 1975 मɅ आय[भ͠ नामक उपĒह छोड़ा । Ĥसारण के ¢ेğ एव ं ͪवषयɉ मɅ इन समèत 
ͪवकासɉ के साथ वृͪ ƨ होती हȣ गई । वत[मान मɅ Knowledge Society के ͪवकास के ͧलए 
भारत ने EDUSAT उपĒह अÛतǐर¢ मɅ èथाͪपत ͩकया है िजसका उƧेæय ͪवशेष Ǿप से ͧश¢ा 
का Ĥचार व Ĥसार करना है । 
 
 
 
 
 
 
 
 

6.5  संचार माÚयम के काय[ (Functions of Media) 
हेराãड लासवेल ने जन-संचार माÚयम के कायȾ को Ǔनàन Ĥकार से समूहकृत ͩकया है:- 

6.5.1  सूचना संĒह एव ंĤसार (Collection & Dissemnination of Informations) 

èव-मूãयांकन-1 
Ǔनàनͧलͨखत Ĥæनɉ के उ×तर दȣिजए :  
1. संचार-माÚयम से आप Èया समझत ेहै? 
2. संचार-माÚयम ͩकतने Ĥकार के होत ेहɇ? 
3. परàपरागत संचार-माÚयम से आप Èया समझत ेहɇ? 
4. आधुǓनक संचार-माÚयम मɅ कौन-कौन से उपकरण सिàमͧलत ͩकये जात ेहɇ?  



104 
 

समाचार पğ, रेͫडयो, दरूदश[न आǑद देश-ͪवदेश कȧ सूचनाओं को संĒहȣत एव ंसàĤेͪषत 
करत ेहɇ । समाचार का सàĤेषण एव Ĥसार उसकȧ उपयोͬगता पर Ǔनभ[र करता है । इससे समèत 
समाज सचूनाओं से पǐरͬचत होता है तथा आवæयकता होने पर उसका Ĥयोग भी कर पाता है । 
समाज मɅ उÍच पदɉ पर आसीन लोगɉ के ͧलए तो ये देवी èवǾप साǒबत होते हɇ । राçĚपǓत एवं 
ĤधानमÛğी जैसे पदɉ पर ͪवराजमान åयिÈत जन-मानस कȧ भावनाएँ एव ं ĤǓतͩकयाएं देखकर 
अपनी काय[-Ĥणालȣ को Ĥभावी बना पाते हɇ । अथ[शाèğ ͧश¢ण मɅ नवीनतम सूचनाओं व İोतɉ 
का £ान इन संसाधनɉ से ĤाÜत हो जाता है । 
6.5.2 सूचना ͪवæलेषण (Analysis of Information) 

समय-समय पर रेͫडयो, दरूदश[न एव ंसमाचार पğɉ मɅ सूचनाओं के ͪवæलेषणा×मक प¢, 
प¢-ͪवप¢ के तक[  भी Ĥèतुत ͩकये जात े हɇ । Ĥ×येक घटना एव ंआदेश पर सàपादकȧय एव ं
ͪवæलेषणालक लेख-वाता[, व×ृत-ͬचğ Ĥसाǐरत करत ेरहत ेहɇ । ͪवæलेषण का मुÉय काय[ लोगɉ को 
Ĥभाͪवत कर Ǔनमा[ण करना होता है । 

संचार माÚयमɉ पर उÛहȣ ंसूचनाओं का ͪवæलेषणा×मक ͬचğ Ĥèतुत ͩकया जाता है जो ͩक 
लोगɉ के £ान वृͪ ƨ के ͧलए आवæयक होता है । इस काय[कम मɅ अनेक ͪवɮवानɉ एव ंͬचÛतकɉ को 
अपने मौͧलक ͪवचार समाज के सम¢ Ĥèतुत करने के अवसर भी ĤाÜत होत ेहɇ । इससे जन 
मानस मɅ èवèथ Ǻिçटकोण का ͪवकास भी होता है । सूचकाकं, आͬथ[क उतार-चढ़ाव, वाͪष[क 
राçĚȣय बजट आǑद पर ͪवæलेषणा×मक सğ अथ[शाèğ के ͧश¢क के ͧलए अ×यͬधक उपयोगी होत े
हɇ । 
6.5.3 सामािजक £ान एव ंमूãयɉ का Ĥेषण (Communication of Social Knowledge 
and Values) 

संचार माÚयमɉ कȧ समèत गǓतͪवͬधया ँ लोगɉ के £ान मɅ वृͪ ƨ करती है । रेͫडयो, 
दरूदश[न, समाचार पğɉ, पğ-पǒğकाओं एव ंअÛय संचार-माÚयमɉ के ɮवारा न केवल सूचनाओं एव ं
घटनाओं कȧ जानकारȣ ĤाÜत होती है वरन ्लोगɉ के सàमखु सामािजक जन-जीवन से जुड़ी अनेक 
समèयाएं, समाधान के उपाय, घटना-व×ृत व उसके पǐरणाम, नीǓतया,ँ कारण Ĥभाव सàबÛध आǑद 
का £ान भी होता है । लोगɉ का Ǻिçटकोण åयापक होता है । अͧभविृ×त के Ǔनमा[ण से åयिÈत×व 
का ͪवकास होता रहता है । सामािजक मूãयɉ का £ान होता है । यɮयͪप समाज मɅ नकारा×मक 
गǓतͪवͬधयɉ का ͪवèतार भी इस माÚयम से हो रहा है ͩकÛत ुयह संचार-माÚयम का उƧेæय नहȣ ंहै 
6.5.4 मनोरंजन (Entertainment) 

समाचार-पğ, पğ-पǒğकाओं, रेͫडयो, दरूदश[न, इ×याǑद के माÚयम से रोचक कͪवताएं, 
गीत, कहाǓनयॉ, नाटक, åयÊंय, हाèय आǑद का Ĥदश[न ͩकया जाता है । िजससे लोगɉ का 
मनोरंजन होता है । Ǒदन भर कȧ åयèतता, समèयाएं एव ंकाय[-भार के तनाव से मुÈत हो èवèथ 
जीवन के ͧलए मनोरंजन के ¢णɉ का अपना मह×व है । वत[मान समय मɅ इसकȧ आवæयकता 
अ×यͬधक बढ़ रहȣ है । ͪवͧभÛन चैनलɉ भिÈत, साधना, Úयान, दश[न, धम[, योग, èवाèØय, åयÊंय 
एव ंͪवशेष Ǿप से हाèय के काय[कमɉ मɅ वृͪ ƨ कȧ जा रहȣ है । 
6.5.5 सजृना×मकता का ͪवकास (Development of Creativity) 

संचार माÚयमɉ से ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ कलाओं के Ĥदश[न ɮवारा जन-मानस Ĥेǐरत होता 
है। अͬधक से अͬधक मौͧलकता एव ं नवीनता का समावेश कर काय[Đमɉ का संयोजन से 
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सजृना×मकता के ͪवकास का काय[ भलȣ-भांǓत सàपÛन ͩकया जा रहा है । संचार माÚयमɉ से 
सजृना×मकता संजोने के अͬधक से अͬधक अवसर ĤाÜत होते हɇ । 

6.6 संचार माÚयम एवं अथ[शाèğ ͧश¢ण (Media and Economics 
Teaching)  
6.6.1 आͬथ[क गǓतͪवͬधओं का £ान (Knowledge of Economic Activities) 

उÈत समèत कायɟ के अǓतǐरÈत ͪवशेष Ǿप से अथ[शाèğ ͧश¢ण मɅ भी संचार माÚयमɉ 
कȧ मह×वपणू[ भूͧमका है । समाचार-पğɉ मɅ दैǓनक बाजार भाव-खुदरा एव ं थोक, वèतुओं कȧ 
आपǓूत[, मांग, उ×पादन कȧ माğा, आयात-Ǔनया[त सàबÛधी £ान ĤाÜत होता है । रेͫडयो, दरू-दश[न, 
इÖटरनेट, मोबाईल के सहयोग से तो Ǒदन मɅ हर समय नवीनतम सूचनाएं उपलÞध होती हɇ । 
6.6.2 नवीनतम उ×पादɉ एव ं सेवाओं का £ान (Knowledge of Latest Products and 
Services) 

समाचार-पğɉ, रेͫडयो दरूदश[न, इÖटरनेट एव ं मोबाइल फोन पर ͪवͧभÛन वèतओंु एव ं
सेवाओं का अ×यͬधक आकष[क ͪवͬधयɉ से ͪव£ापन ͩकया जाता है । इससे नवीन सेवाओं एवं 
उ×पादɉ उपभोÈता के ͧलए उसकȧ उपयोͬगता से पǐरͬचत होते हɇ । आवæयकता पǓूत[ मɅ चयन कȧ 
ĤͩĐया मɅ यह £ान अ×यͬधक मह×वपणू[ होता है । 
6.6.3 टेलȣ माकȶ Ǒटगं (Tele Marketing) 

संचार माÚयमɉ ने बाजार को भौगोͧलक सीमाओं से परे कर Ǒदया है । Đेता एव ंͪवĐेता 
पØृवी पर कहȣं भी हो सकत ेहै । एक वèत ुͩकसी भी èथान से दǓुनया के Ĥ×येक कोने मɅ खरȣदȣ 
व बेची जा सकती है । अत: अब टेलȣ माकȶ Ǒटगं के ͪवकास के साथ ͪवǓनमय कȧ ͪवषय-वèत ु
पèुतकɉ के अÚययन से बाहर होती जा रहȣ है । इसे संचार माÚयमɉ से अͬधक Ĥभावी तरȣके से 
समझा जा सकता है ।   
6.6.4 आͬथ[क ͪवचार-मंच (Analytical Programme on Economic Activity) 

समाचार-पğɉ पǒğकाओं रेͫडयɉ एव ंदरू-दश[न पर ͪवͧभÛन आͬथ[क गǓतͪवͬधयɉ-पचंवषȸय 
योजनाएँ, वाͪष[क राçĚȣय/Ĥादेͧशक बजट, रेल बजट, मुġा-èफȧǓत, महंगाई, ऊजा[ संसाधन, 
पया[वरण, जनसंÉया आǑद पर वचैाǐरक सğ Ĥकाͧशत/Ĥसाǐरत होत ेहɇ । अथ[शाèğ ͧश¢ण मɅ इस 
समèत £ान का Ĥयोग ͧश¢क यथा आवæयकता कर सकता है ।             
 
  èव-मूãयांकन-2 
Ǔनàनͧलͨखत Ĥæनɉ के उ×तर दȣिजए : 
1. संचार-माÚयम के Èया-Èया काय[ होते हɇ? 
2. संचार माÚयम से ''आͬथ[क-ͪवæलेषण” सàबÛधी कायȾ का उपयोग आप कैसे कर सकत ेहै?  
3. अथ[शाèğ ͧश¢ण मɅ ͪवशेष Ǿप से संचार-माÚयम ͩकस Ĥकार से उपयोगी होत ेहɇ?  
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6.7 अथ[शाèğ ͧश¢ण मɅ मीͫडया का Ĥयोग (Use of Media in 
Economics Teaching) 
6.7.1 समाचार-पğ, पǒğकाएं (News Paper, Magazines) 

समाचार-पğ/पǒğकाएं वत[मान मɅ समय से सवा[ͬधक सèता एव ंसुलभ साधन है । भारत 
के गॉवɉ के कोने-कोने तक पहु ंच जाता है । अÛय संचार-साधनɉ कȧ तुलना मɅ अथ[शाèğ ͧश¢क 
के ͧलए नवीनतम जानकारȣ आसानी से उपलÞध होती है । इसके अǓतǐरÈत क¢ा मɅ भी इसका 
Ĥयोग (सौदाहरण) Ǔनàन Ĥकार से ͩकया जा सकता है :- 
क¢ा  :  4-8 
ͪवषय   : गणुा×मक जीवन : ͧश¢ा के ĤǓत जागǾकता 
सामĒी  : गणुा×मक जीवन हेत ुͧश¢ा के ĤǓत जागǾकता लाने हेत ुसàबिÛधत  
   समाचारɉ कȧ कतरनɅ 
उƧेæय  : èवय ंके åयिÈत×व मɅ अÍछे गणुɉ के ͪवकास हेत ुĤेǐरत करना । 

 अÚययन आदतɉ मɅ सकारा×मक पǐरवत[न लाना । 
 ͧश¢ा के मह×व को समझत े हु ए अपने अड़ोस-पड़ोस के सभी 

छाğɉ को शाला मɅ जाने हेत ुĤेǐरत करना । 
 उपभोÈतावादȣ ĤवǓृत आ×मकेिÛġत है जो हमɅ हमारȣ संèकृǓत 

से परे ले जाती है । इस भाव कȧ समझ ͪवकͧसत करना । 
ͩĐयाÛवयन  : (Ēाàय वातावरण कȧ शाला हेत ु
 छाğाÚयापक Ĥारàभ से ''Ēामीण...............पǐरवत[न ͩकया है ।“ (सलंÊन ĤǓत मɅ संÉया) 
तक का समाचार का वाचन क¢ा मɅ करɅ । दो-तीन छाğɉ से भी इसका वाचन करवाये । वाचन के 
समय सभी छाğɉ को एकाĒ होकर सुनने का Ǔनदȶश दɅ । 
Ĥæन  : शहरȣ ¢ेğ मɅ ͩकतने वष[ के बÍचे शाला मɅ जाने लगत ेहɇ? 
उ×तर : तीन वष[ से ऊपर । 
Ĥæन  : गाँवɉ मɅ ͩकतने वष[ के बÍचे शाला मɅ जात ेहɇ? 
उ×तर : छः-सात वष[ के । 
Ĥæन  : इस उĨ तक शहर का बÍचा ͩकतने वष[ कȧ पढ़ाई परूȣ कर लेता है? 
उ×तर : तीन-चार वष[ कȧ । 
छाğाÚयापक कथन : 
 जब शहर का बालक कम से कम तीन वष[ कȧ पढ़ाई परूȣ कर लेता है तब Ēामीण छाğ 
कलम पकड़ना सीखना Ĥारàभ कर रहा होता है । इस Ĥकार शहरȣ बालक आगे Ǔनकल जाता है 
और Ēामीण बालक ͪपछड़ जाता है । 
Ĥæन  : बताओं बÍचɉ हमɅ शहरȣ बÍचɉ के साथ आगे बढ़ने के ͧलए Èया करना चाǑहए? 
उ×तर : हमɅ भी èकूल जãदȣ जाना शुǾ कर देना चाǑहए । 
Ĥæन  : गाँव मɅ तीन-चार वष[ से ऊपर वाले बÍचे यǑद शाला नहȣ ंजा रहे 
  हɉ-तो आप Èया करɅगे? 
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उ×तर : हम उनको शाला जाने के ͧलए समझायɅगे । 
छाğाÚयापक कथन  : 
 हाँ, आप उÛहɅ समझाएं ͩक पढ़ने से हमारा £ान बढ़ता हɇ, हमɅ नई-नई बाते जानने को 
ͧमलती हɇ, हमारȣ भाषा सुधरती है, हम Ǒहसाब कर सकत ेहɇ, हमɅ कोई धोखा नहȣ ंदे सकेगा । हम 
बड़ ेहो कर अÍछȤ नौकरȣ कर सकɅ गे, िजससे हमारȣ आय अÍछȤ होगी । हम आराम से जीवन 
गजुार सकɅ गे । जैसे अÛय पढ़े-ͧलखे लोग रहत ेहɇ-वसेै हम भी अÍछȤ तरह रह सकɅ गे । 
 छाğाÚयापक समाचार संÉया-2 पढ़ कर सुनायेगा । दो-तीन छाğ भी ऊँची आवाज मɅ एक 
के बाद एक इसको पढ़Ʌगे । त×पæचात ्ͧश¢क छाğɉ को मौन रह कर 5 ͧमनट इस समाचार को 
समझने का Ĥयास करने को कहɅगे । 
छाğाÚयापक Ǔनàन Ĥæन पछेूगा. 
Ĥæन  : केÛġȣय Įम मÛğालय ɮवारा उदयपरु िजले मɅ ͩकतने बाल Įͧमक ͧश¢ा 
  केÛġɉ को èथाͪपत करने कȧ èवीकृǓत दȣ गई है? 
उ×तर  : 40 केÛġɉ कȧ । 
Ĥæन  : इसके ͧलए केÛġ सरकार ने ͩकतनी राͧश जारȣ कȧ है? 
उ×तर  : 15 लाख Ǿपये से अͬधक कȧ । 
Ĥæन  : इस योजना मɅ उदयपरु िजले के ͩकतने बाल Įͧमक लाभािÛवत हɉगे? 
उ×तर  : 2000 
Ĥæन  : इस योजना मɅ इन बालकɉ को Èया सुͪवधा दȣ जा रहȣ है? 
उ×तर  : ͧश¢ण एव ंपनुवा[स कȧ सुͪवधा । 
Ĥæन  : यह सुͪवधा ͩकस तरह के बालकɉ को दȣ जा रहȣ है? 
उ×तर  : बाल Įͧमकɉ को । 
Ĥæन  : बाल Įͧमक से Èया ता×पय[ है? 
उ×तर  : बालक जो कमाने के ͧलए Įम करत ेहɇ । 
Ĥæन  : वे कमाने Èयɉ जात ेहɇ? 
उ×तर  : गरȣबी के कारण । 
छाğ अÚयापक कथन : 
 जो बालक गरȣबी के कारण पढ़ नहȣ ंसकत ेहɇ उनके ͧलए सरकार Ǔनःशुãक रहने, खाने व 
पɭने कȧ åयवèथा करती है । िजससे बहु त गरȣब बालक भी आगे बढ़ सकɅ , अपना ͪवकास कर 
सकɅ  । पढ़-ͧलख कर ये बालक अͬधक कमा सकɅ गे व पǐरवार को लाभ दे सकɅ गे । उनका जीवन 
èतर ऊँचा हो सकेगा । आपके आस-पास रहने वाले पǐरवारɉ मɅ से यǑद कोई बालक गरȣबी के 
कारण पढ़ाई न करता हो तो उÛहɅ यह जानकारȣ दɅगे तथा वह भी पढ़े इस बात के ͧलए Ĥेǐरत 
करɅ। इस समाचार कȧ सूचना अपने माता-ͪपता को भी दɅगे। िजससे वे भी अÛय लोगɉ को बता 
सकɅ  । ͧश¢क दसूरे Ǒदन छाğɉ से बात-चीत कर आæवèत होने का Ĥयास करɅ ͩक उÛहɉने अपने 
घर/पास-पड़ौस मɅ संबिÛधत चचा[ कȧ है । समुदाय कȧ ĤǓतͩĐया Èया रहȣ यह जानने का भी 
Ĥयास करɅ । 
नोट : इसी Ĥकार समाचार पटल पर Ǒदये गये कमाकं 3 एव ं 4 समाचारɉ का उपयोग ͩकया 
जायेगा । छाğाÚयापक तीसरे समाचार का उपयोग करके गणुा×मक ͧश¢ा, जीवन मɅ मूãयɉ को 
अपनाने का मह×व, महान शिÈतयɉ का अनकुरण आǑद के ͧलए करेगा । इसके साथ वह महान 
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शिÈतयɉ मɅ से ͩकसी के Ĥेरक Ĥसंग भी सुना सकता है िजससे इसे और सशÈत बनाया जा सके। 
समाचार संÉया-4 अ×यͬधक गहराई ͧलए हु ए है । èवͪवकास के ͧलए èव-ĤबÛध एव ंसमय- 
ĤबÛध के सàĤ×यय को èपçट कर èवनशुासन एव ंसमय के सदपुयोग के ͧलए Ĥेǐरत करेगा । 
इससे समाज मɅ उसका èतर ऊँचा उठेगा । इसके साथ भी छाğाÚयापक अÛय Ĥेरक Ĥसंगɉ का 
Ĥयोग कर Ĥभावो×पादक शैͯ¢क वातावरण Ǔनͧम[त कर सकेगा । 
 

गुणा×मक जीवन: ͧश¢ा के ĤǓत जागǾकता  
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6.7.2 टेप-ǐरकॉड[र, वी.सी.डी, डी.वी.डी. Üलेयर (Tape Recorder, V.C.D., D.V.D. Player) 
क¢ा ͧश¢ण मɅ िजतनी भी Įåय सामĒी Ĥèतुत कȧ जाती है उनमɅ सव[ Ĥथम èथान 

उसकȧ उपयोͬगता के कारण टेप ǐरकाड[र को Ǒदया जाता है । टेप ǐरकाड[र ऐसा यÛğ है िजसमɅ 
ǒबजलȣ कȧ सहायता से ÚवǓन को टेप पर संĒǑहत कर ͧलया जाता है । यह फोनोĒाम कȧ भांǓत 
चाͧलत होता है । रेͫडयो मɅ तो काय[कम के अनसुार हमɅ समय बदलना पड़ता है अत: रेͫडयो 
साधन न बनकर मह×वपणू[ èथान Ēहण कर लेता है और सàपणू[ बालक तथा क¢ा सभी कुछ 
उसके समय के अनसुार अपने ͧलये åयाविèथत करने को ͪववश होते हɇ । ͩकÛत ुटेप ǐरकॉड[र तो 
क¢ा ͧश¢ण मɅ एक साधन माğ रहता है और मह×व क¢ा एव ंबालक का है । उसके साथ समय 
कȧ कोई अड़चन नहȣ ं। वह सभी सीमाओं का Ǔनराकरण कर हर समय, Ĥ×येक िèथǓत मɇ, Ĥ×येक 
क¢ा मɅ आसानी से ĤयÈुत ͩकया जा सकता है । इसी Ĥकार Ǻæय-Įåय काय[कमɉ के ͧलए 
वी.सी.डी एव ंडी.वी.डी. Üलेयर उपयोग मɅ लाये जा सकत े है । ͪव£ान कȧ नवीन उपलिÞधयɉ मɅ 
ͪवͫडयो कैसेट एव ंͪवͫडयो सीडी, डीवीडी का अपना मह×व है । इसके माÚयम से दरूदश[न, ͩफãम 
एव ंएÏयसेुट के काय[Đमɉ को ǐरकॉड[ ͩकया जा सकता है । अÍछे शैͯ¢क काय[Đमɉ कȧ कैसेɪस, 
सीडी, डीवीडी बनाई जा सकती है । इनका आवæयकतानसुार ͪवͧभÛन क¢ाओं मɅ एक से अͬधक 
बार भी उपयोग ͩकया जा सकता है । नवीन Ĥयोगɉ, उपचारा×मक ͧश¢णɉ आǑद के ͧलए यह 
संचार माÚयम अ×यͬधक उपयोगी Ĥमाͨणत होता है । इसे क¢ा मɅ ĤयÈुत ͩकया जा सकता है । 
शाला के बड ेकाय[Đमɉ मɅ ĤयÈुत ͩकया जा सकता है । साथ हȣ छाğ अपने घर पर भी इसका 
Ĥयोग कर सकत ेहɇ । अथ[शाèğ ͪवषय से संबिÛधत वÈतåयɉ, भाषणɉ, कͪवताओं, गीतɉ, अͧभनयɉ, 
एकांͩकयɉ, नाटकɉ के Ēामोफोन ǐरकाड[ èथायी होते हɇ ͩकÛत ुइसमɅ टेप ͩकये गये ǐरकाड[ अèथायी 
होत ेहɇ । इिÍछत समय के भीतर इिÍछत ǐरकाड[ सुगमता से संभव है । ͪवɮयतु आपǓूत[ के अभाव 
मɅ सेल (Battery) ɮवारा भी इसका Ĥयोग सàभव है । 
6.7.3 रेͫडयो (Radio) 
 कुछ अ¢मताओं के होते हु ए भी रेͫडयो ͧश¢ण का एक शिÈतशालȣ साधन है । पिæचम 
कȧ Ĥाय: सभी ͧश¢ा संèथाओं मɅ ͧश¢ा के सभी èतरɉ पर Ǔनयͧमत Ǿप से रेͫडयो का उपयोग 
ͩकया जाता है । भारत मɅ ऐसे èकूलɉ कȧ संÉया बहु त कम है िजनमɅ रेͫडयो का उपयोग क¢ा मɅ 
ͩकया जाता हो । ͩफर भी आकाशवाणी के Ĥाय: सभी केÛġɉ से èकूलɉ के ͧलये Ǔनयͧमत काय[कम 
Ĥसाǐरत ͩकये जात ेहɇ । देश कȧ ततृीय पचंवषȸय योजना मɅ Ǻæय-Įåय सामĒी के ͪवकास कȧ 
योजनाओं मɅ एक Ĥèताव यह भी था ͩक देश के Ĥ×येक हाई èकूल व हायर सैकÖडरȣ èकूलɉ मɅ 
रेͫडयो सेट लगाये जायɅ । सामाÛयत: रेͫडयो पाठ दो Ĥकार के होते हɇ – 
(अ)  £ानवध[क पाठ - 
 इनमɅ उन Ĥसारणɉ को सिàमͧलत ͩकया जाता है िजनका पाɫयचया[ से Ĥ×य¢ सàबÛध 
नहȣ ंहोता, तथाͪप इन Ĥकरणɉ कȧ पवू[ पीǑठका के Ǿप मɅ उनसे पया[Üत जानकारȣ उपलÞध होती 
है। कæमीर कȧ याğा से संबिÛधत ͩकसी वाता[ को कæमीर के ͪवषय मɅ भूगोल का पाठ नहȣ ंमाना 
जा सकता, तथाͪप ऐसी वाता[ भूगोल के पाठ कȧ उपयोगी भूͧमका हो सकती है । 
(ब)  Ĥ×य¢ ͧश¢ण पाठ 
 संसार के Ĥाय: Ĥ×येक Ĥसारण केÛġ से ऐसे काय[Đम Ĥसाǐरत होत ेहɇ, िजनका èकूलɉ कȧ 
पाɫयचचा[ से Ĥ×य¢ सàबÛध होता है । ये काय[Đम अ×यÛत उपयोगी होते हɇ Èयɉͩक उनके ͧलये 
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अÚययन और तैयारȣ मɅ पया[Üत समय Ǒदया जाता है । क¢ा मɅ पढ़ाने वाले अÚयापकɉ को 
अÚययन और तैयारȣ के ͧलए उतना समय नहȣ ंͧमल पाता । 
(स)  अथ[शाèğ ͧश¢ण मɅ रेͫडयो का योग - 
1.  रेͫडयो अथ[शाèğ ͪवषय से संबिÛधत ऐसे उ×कृçट काय[Đम सुलभ होते हɇ जो सामाÛयत: 
 नहȣ ंसुने जात े। उन काय[Đमɉ का उपयोग क¢ा मɅ Ĥ×य¢ अथवा रेकॉड[ करके ͩकया जा 
 सकता है । 
2.  जो नवीनतम सचूनायɅ व समाचार रेͫडयो से ͧमलत ेहɇ उÛहɅ सुनकर क¢ा मɅ सàबिÛधत 
 Ĥकरण के साथ जोडा जा सकता हɇ। 
3.  अÚयापकɉ कȧ सहायता के ͧलये रेͫडयɉ ͪवͪवध ͪवषय के ͪवशेष£ɉ को क¢ा मɅ Ĥèतुत 
 करता है । 
4.  अथ[शाèğ ͪवषय के Ĥ×य¢ पाठ का उपयोग क¢ा मɅ ĤयÈुत ͩकया जा सकता है । 
5.  अथ[शाèğ ͪवषय से संबिÛधत नये शÞदɉ, आधुǓनक वाÈयांशɉ, नवीन सàĤ×यय आǑद को 
 सीखने मɅ रेͫडयो काय[Đम अÚयापकɉ व ͪवɮयाͬथ[यɉ दोनɉ कȧ सहायता करत ेहɇ । 
6.7.4  चलͬचğ (Film) 
 भारत के ĤगǓतशील ͧश¢ाͪवद और ͧश¢क ͧश¢ा के Ĥ×येक èतर पर ͩफãमɉ के मह×व 
को बहु त समय से èवीकार करत ेआये हɇ । कोई औɮयोͬगक ĤͩĐया हो, ĤाकृǓतक त×व हो या 
कोई मह×वपणू[ घटना, उसे जानने कȧ आदश[ पƨǓत है उसे देखना । £ानाज[न मɅ हमɅ अĤ×य¢ 
Ĥे¢ण का सहारा लेना पड़ता है । ͩफãम इसके ͧलये सवȾ×तम साधन है । 
ͧश¢ा मɅ चलͬचğɉ का योगदान 
(अ)  गǓतशीलता -जीवन वèततु: गǓतशीलता मɅ हȣ है और जीवन से संबिÛधत ͩकसी भी 
पदाथ[ के Ĥèतुतीकरण मɅ गǓतशीलता का योग उसे कहȣ ंअͬधक यथाथ[ बना देता है । यǑद भूगोल 
कȧ यथाथ[ताओं का बोध कराना हो और, ͪवषयगत पदाथȾ कȧ यथाथ[ अͧभधारणा बÍचɉ को करानी 
हो तो गǓतशीलता का त×व अǓत आवæयक है । मानसून, धाराएं, Ïवार-भाटा, Ǒहमनद, 
Ïवालामखुी, Ǒदन व राǒğ जैसे Ĥकरणɉ के अÚययन अÚयापन मɅ ͩफãम अ×य×ुतम साधन है । 
(आ)  अǺæय पदाथȾ का Ĥ×य¢ीकरण -इǓतहास मɅ अतीत कȧ घटनावलȣ एव ंअÛय जो वèततु: 
हम Ĥ×य¢ उदाहरण पानीपत का यƨु, मोहनजोदडो का जीवन आǑद नहȣ देख सकत ेहɇ । ऐसे 
अǺæय ͪवषय-वèत ुसàबिÈत ͩफãम देखकर £ान को Ǿͬच पणू[ एव ंèथायी बनाया जा सकता है । 
(इ)  आͬथ[क ĤͩĐयाओं के सàĤ×यय - सàĤ×यय रेखाͬचğɉ कȧ Įृंखला कȧ सहायता से ऐसी 
ͩफãमɅ बनायी जा सकती हɇ जो उन ĤͩĐयाओं को भी Ǒदखा सकɅ  जो अÛयथा नहȣ ं देखी जा 
सकती। जैसे - आय Ĥवाह ͩĐयाͪवͬध कȧ ĤͩĐया आǑद । 
(ई)  ĤͩĐया का आɮयÛत अवलोकन - £ानाज[न कȧ अनेक अवèथाओं मɅ ͪवशेष कर ͧशãप 
एव ंतकनीक के Ĥͧश¢ण मɅ तकनीकɉ व ĤͩĐयाओं का Ĥदश[न करना आवæयक होता है । खेती के 
ͩकसी औजार का Ĥयोग कैसे ͩकया जाये । फल संर¢ण कैसे ͩकया जाता है । रेशम उɮयोग, 
बाजार, शेयर बाजार आǑद कैसे काम करता है? इन ĤͩĐयाओं का Ĥदश[न करने वालȣ ͩफãम 
बनायी जाये तो हम उनका उपयोग सुͪवधापवू[क कर सकत ेहɇ । 
(उ)  ͩफãमɅ चǐरğ का Ǔनमा[ण करती हɇ - ͩफãम का Ĥयोग केवल £ान कȧ अͧभवृͪ ƨ हȣ नहȣं 
कभी-कभी अͧभविृ×तयɉ मɅ पǐरवत[न के ͧलये भी ͩकया जा सकता है । खानɉ तथा खेती के कुछ 
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पहलुओं से संबिÛधत ͩफãमɅ खानɉ व खेतɉ मɅ काम करने वालɉ के ĤǓत सहानभुूǓत उ×पÛन कर 
सकती है । बाढ़Ēèत ¢ेğ का ͬचğण करने वालȣ ͩफãम संभावत: उस ¢ेğ के ददु[शाĒèत लोगɉ के 
ĤǓत संवेदना उ×पÛन करती है । 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6.7.3 दरूदश[न (Television) 

अमेǐरका मɅ टेलȣͪवजन शै¢ͨणक काय[Đमɉ का एक मह×वपणू[ साधन है । भारत मɅ 
इसका Ĥारàभ 1955 मɅ हुआ । टेलȣͪवजन का सबसे बडा लाभ यह है ͩक वह जीवÛत होता है । 
बÍचे उसे बड़ी Ǿͬच से देखत ेहɇ । वे जानत ेहɇ ͩक जो कुछ वे देख रहे हɇ वह सब सचमचु उसी 
¢ण घǑटत हो रहा है । टेलȣͪवजन योÊयतम ͧश¢कɉ को देश कȧ सàपणू[ ͧश¢ा संèथाओं तक 
पहु ँचा देता है तथा इस Ĥकार ͧश¢ा के èतर को ऊँचा उठाता है । 

टेलȣͪवजन का एक लाभ यह है ͩक इसमɅ मानͬचğ, भौगोͧलक, मॉडल, फोटोͬचğ ͩफãमɅ, 
æयामप͠, Ýलेनल बोड[ आǑद ͪवͪवध Ĥकार कȧ Ǻæय-Įåय सामĒी का उपयोग ͩकया जा सकता है 
ताͩक ͧश¢ण मɅ सहायता ͧमले । 

समाÛय Ǿप से टेलȣͪवजन कȧ सबसे Ĥमुख असुͪवधा यह है ͩक इसके माÚयम से पढ़ाने 
वाले अÚयापक का छाğɉ के साथ सàबÛध èथाͪपत नहȣ ंहोता । अत: यह एक प¢ीय संवाद माğ 
रह जाता है । बÍचे अÚयापक से Ĥæन नहȣ ंपछू सकत ेͩफर भी वत[मान मɅ ͩकया जा रहा Ĥयोग 
अ×यͬधक लाभĤद है । दो तरफा जुडाव से त×काल Ĥæन-उ×तर दरूदश[न पर संभव हु ए हɇ । 
एÏयसेुट  (EDUSAT) के जुड़ाव ने ͪवषय-ͪवशेष£ɉ के ɮवारा ͧश¢ण को न केवल क¢ाओं तक 
पहु ंचाया है वरन Ĥæन-उ×तर कȧ सुͪवधा भी उपलÞध करवायी है । राजèथान Ĥदेश मɅ भी यह 
Ĥयास जारȣ है । 
दरूदश[न Ĥयोग के सोपान 
1.  èवय ंकȧ तैयारȣ - 

 दरूदश[न पर Ǒदखाने हेत ुͪवषय सामĒी चयन । 
 चयǓनत ͪवषय सामĒी का èतर । 
 चयǓनत सामĒी का पवू[ दश[न । 
 इसके Ĥयोग कȧ योजना Ǔनमा[ण । 
 गाइड/Ǔनदȶͧशका हो तो उसका Ĥयोग । 
 ͪवषय-सामĒी कȧ पणू[ जाँच । 

2.  क¢ा-क¢ कȧ तैयारȣ - 
 ͪवषय-वèत ुका शीष[क æयामप͠ पर ͧलखे । 

èव-मूãयांकन-3 
 Ǔनàनͧलͨखत Ĥæनɉ के उ×तर दȣिजए : 

1. अथ[शाèğ ͧश¢ण समाचार-पğɉ का Ĥयोग आप कैसे करɅगे? 
2. टेप ǐरकॅाड[र / वीसीडी / डीवीडी / को दरूदश[न / रेͫडयो के काय[Đमɉ के सहयोग 

उपकरण के Ǿप मɅ कैसे Ĥयोग करɅगे? 
3. रेͫडयो का ͧश¢ण मɅ Èया मह×व हɇ? 
4. चलͬचğ का ͧश¢ण मɅ कैसे उपयोग करɅगे? 
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 उपकरणɉ को åयविèथत Ǿप से जमा लɅ । 
 बठैक åयवèथा कȧ जाँच करɅ । 

3.  छाğɉ कȧ तैयारȣ - 
 ͪवषय-वèत ुको देखने के उƧेæयɉ का èपçटȣकरण करɅ ।  
 क¢ा को अͧभĤेǐरत करɅ । 
 नवीन शÞदɉ के पवू[ अÚययन के Ǔनदȶश दɅ । 
 Úयान Ǒदये जाने वाले मुÉय ǒबÛदओंु पर ͪवचार-ͪवमश[ करɅ ।  
 छाğɉ के Ĥæनɉ कȧ सूची बनाएँ । 

4.  Ĥèतुतीकरण - 
 क¢ा मɅ सभी छाğ बठेै । 
 ͧश¢क अपना èथान ले । 
 मवूी कैमɅरा सेट करɅ । 
 ÚवǓन èतर जॉचे । 
 Ĥदश[न करɅ । 

5.  अनवुत[न-  
 ͪवचार-ͪवमश[ । 
 परȣ¢ण । 
 मूãयांकन । 

 
6.7.6 कàÜयटूर (Computer) 

कàÜयटूर के ɮवारा ͧश¢ा Ĥदान करना शैͯ¢क Ĥौɮयोͬगकȧ कȧ महान उपलिÞध है । 
समाचार, सचूनाएं, पèुतकɅ , ͪवषय-सामĒी समèत ¢ेğɉ से सàबिÛधत नवीनतम £ान इस यğं पर 
रहता है । छाğ अपने समझने कȧ योÊयता व गǓत के अनǾुप इससे £ान ĤाÜत करता जाता है । 

कàयटूर पर इÖटरनेट कȧ सहायता से छाğ कȧ पहु ँच मɅ åयापकता आई है । साथ हȣ 
वेबसाईट के ऊपर Ǒदये गये समèत £ान वह अपने पास पाता है । पǐरणामèवǾप क¢ा से भी 
अͬधक नवीनतम £ान इसके पास होता है । अथ[शाèğ ͧश¢ण मɅ नवीनतम तØयɉ का मह×व 
होता है । अत: इस ͪवषय के ͧलए यह यÛğ अ×यͬधक उपयोगी है । यǑद ͧश¢क इसे अपने 
सहयोगी उपĐम के Ǿप मɅ ĤयÈुत करे तो ͧश¢ण अ×यͬधक उपयोगी हो सकता है । 
6.7.7  उपĒह अनदेुशन (Satellite Instruction) 

भारतवष[ मɅ उपĒह ɮवारा ͧश¢ा Ĥदान करने का सव[Ĥथम Ĥयोग 1975 मɅ ͩकया गया । 
Ĥारàभ मɅ सीͧमत ¢ेğ मɅ हȣ इसका Ĥयोग ͩकया जाता रहा । वत[मान मɅ EDUSAT केवल 
ͧश¢ा के संचार माÚयम के Ǿप मɅ अÛतǐर¢ मɅ èथाͪपत ͩकया गया है । इस काय[कम मɅ सàपणू[ 
भारत के छोटे से छोटे गाँव तक सा¢रता, ͪवͧभÛन संकायɉ कȧ क¢ाएं, ͪवͧभÛन èतरɉ का ͧश¢ण, 
åयवसाǓयक व तकनीकȧ ͧश¢ा, èवाèØय ͧश¢ा जैसी समèत गǓतͪवͬधयɉ का Ĥसारण ͩकया जा 
रहा है । मानव संसाधन ͪवकास मÛğालय एव ंइसरो (ISRO) के संयÈुत Ĥयासɉ से दो तरफा 
Įåय एव ंǺæय काय[Đम संचाͧलत हɇ । इसमɅ छाğ सàमुख क¢ा कȧ भांǓत Ĥæनो×तर कर सकत ेहɇ 
। इसके काय[कमɉ कȧ जानकारȣ पवू[ मɅ दे दȣ जाती है िजससे ͪवषय अÚयापक इसका भरपरू लाभ 
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ĤाÜत कर सके । राजèथान के समèत डाइट (DIET) सीटȣई (CTE) एव ंआई.ए.एस.ई. (IASE) 
मɅ इसके यÛğ लगा Ǒदये गये हɇ । क¢ाओं मɅ Ĥयोग शीē हȣ Ĥारàभ हो जायेगा ।   

6.8  सार-सं¢ेप (Summary) 
संĤेषक एव ंĒहणकता[ के मÚय सàपक[  èथाͪपत करने वाले साधन को संचार माÚयम 

कहा जाता है । इÛहɅ परàपरागत एव ंआधुǓनक संसाधनɉ मɅ वगȸकृत ͩकया जाता है । परàपरागत 
साधनɉ मɅ लोकगीत, नाटक, न×ृय, कथाएं, पव[, ×यौहार आǑद सिàमͧलत होते हɇ िजनका Ĥयोग 
भारत के गॉवɉ मɅ आज भी ͩकया जाता है । जन संचार माÚयम मɅ Ĥेस एव ंइलेÈĚोǓनक संसाधन 
सिàमͧलत है जो  21 वीं सदȣ के ͪवकास कȧ गǓत को तीĭ करने मɅ सहायक हɇ । 

परàपरागत साधनɉ का Ĥयोग केवल सचूनाओं का Ĥसारण हȣ नहȣ ंकरता वरन ्लोगɉ को 
भावनाओं एव ंमूãयɉ से जोड़ता है । जबͩक नवीन İोतɉ का सूचना Ĥसारण पर अͬधक जोर रहता 
है । सचूना संĒह, ͪवæलेषण, Ĥसार, मूãयɉ का Ĥेषण, मनोरंजन, सजृना×मकता आǑद काय[ संचार 
माÚयमɉ से ͩकये जा सकत ेहै । 

अथ[शाèğ ͧश¢ण मɅ सचंार माÚयमɉ से आͬथ[क गǓतͪवͬधयɉ, नवीनतम उ×पादɉ एव ं
सेवाओं, टेलȣ माकȶ Ǒटगं आǑद के ͧलए उपयोग ͩकया जाता है । इसमɅ समाचार-पğ, टेपǐरकॉड[र, 
रेͫडयो, चलͬचğ, दरूदश[न, कàÜयटूर, वीͫडयो कैसेट, उपĒह अनदेुशन आǑद के Ĥयोग कȧ पवू[ 
तैयारȣ, वाèतͪवक उपयोग व अनवुतȸ ͪवचार-ͪवमश[ से पणू[ उपयोग कर सकत ेहɇ ।   

6.9  सàपूण[ इकाई का मूãयांकन (Evaluation of the Unit)   
1.  संचार माÚयम Èया है? इसके ͪवͧभÛन Ĥकारɉ का वण[न करɅ । 
 What is Media ? Explain it different types. 
2.  अथ[शाèğ ͧश¢ण मɅ सचंार माÚयम के उपयोग को èपçट करɅ । 
 Explain the use of Media in Economics Teaching. 
3.  दरूदश[न का ͧश¢ण मɅ कैसे Ĥयोग करɅगे? 
 How could you use TV in Teaching ? 
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इकाई-7 
Ǔनयोजन-सğीय, इकाई एव ंदैǓनक पाठ योजना 

(Planning-Sessional, Unit and Daily Lesson Plan) 
 
इकाई कȧ Ǿपरेखा (Outline of the Unit) 
7.1  इकाई के उƧेæय 
7.2  Ǔनयोजन का अथ[ 
7.3  ͧश¢ण योजना का मह×व 
7.4  Ǔनयोजन के Ĥकार 
7.4.1  सğीय काय[ योजना 
7.4.2  अथ[शाèğ मɅ इकाई योजना 
7.4.3  अथ[शाèğ मɅ दैǓनक पाठ योजना 
7.5  सार-सं¢ेप 
7.6  सàपणू[ इकाई का मूãयांकन 
7.7  सÛदभ[ साǑह×य  

7.1  इकाई के उƧेæय (Objectives of the Unit)  
 इस इकाई के अÚययन के बाद आप – 

- ͧश¢ण के ͧलये पाठ योजना के मह×व को समझ सकɅ गे । 
- अथ[शाèğ ͧश¢ण कȧ वाͪष[क/सğीय योजना बना सकɅ गे । 
- अथ[शाèğ के Ĥकरणɉ पर इकाई योजना एव ंदैǓनक पाठ योजना बना सकɅ गे ।  

 

7.2  Ǔनयोजन का अथ[ (Meaning of Planning) 
ͩकसी भी काय[ को सåुयविèथत Ǿप से संचाͧलत करने के ͧलए योजना कȧ आवæयकता 

पड़ती है । योजना का अथ[ है ͩकसी काय[ को Ĥभावशालȣ ढंग से सàपाǑदत करने के ͧलए उस पर 
गहराई से पवू[ ͬचÛतन करना । इस ͬचÛतन मɅ Èया करना है? Èयɉ करना है? कैसे करना है? 
कब करना है? जो कुछ ͩकया वह कैसा रहा? आǑद Ĥæन समाͪवçट रहत े हɇ । ͧश¢ण जैसी 
मह×वपणू[ ͩकया को करने के पवू[ भी यह सब सोचना हȣ होगा । योजनाबƨ ͧश¢ण करना हȣ एक 
अÍछे ͧश¢क का कत[åय है । यह स×य है ͩक योजना के अभाव मɅ वह अÍछȤ तरह से ͧश¢ण 
कर भी नहȣ ंपायेगा । 

एक कुतक[  है ͩक एक Ǒदन मɅ 5 से 7 कालांश लेने वाले ͧश¢क के ͧलए ͧश¢ण 
आयोजन करना असàभव काय[ है, लेͩकन यह अनुͬ चत है । Ĥारàभ मɅ ͧलͨखत ͪवèततृ योजनाओं 
कȧ आवæयकता होती हɇ, बाद मɅ संͯ¢Üत योजनाओं से काय[ चल जाता है । अÚयापन åयवसाय मɅ 
आने के पæचात ्भी ͧश¢क को अपनी डायरȣ मɅ लघ ुĤाǾप ͧलखना हȣ होता है । यǑद ͧश¢क को 
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वाèतव मɅ क¢ा मɅ जाकर ͧश¢ण करने कȧ इÍछा है तो अनचाहे भी मौͨखक या काãपǓनक पाठ 
योजना अवæय Ǔनͧम[त करता है । 

7.3  ͧश¢ण योजना का मह×व (Importance of Lesson 
Planning) 

योजना का अथ[ है ͩकसी काय[ के Ĥभावशालȣ ढंग से ͩकये जाने के ͧलये उसके ͪवͧभÛन 
पहलुओं पर पवू[ ͬचÛतन करना । हम जो भी काय[ करत ेहɇ उससे संबिÛधत लêयɉ एव ंउƧेæयɉ कȧ 
ĤािÜत के ͧलये एक योजना बनात ेहɇ ओर उसे काया[िÛवत करत ेहɇ । आयोजन आज के व£ैाǓनक 
यगु कȧ आवæयकता है । 

हम जो भी काय[ करत ेहɇ, उसके बारे मɅ ͧलͨखत अथवा काãपǓनक Ǿप मɅ एक योजना 
बना लेत ेहɇ ͩक Èया, कब और कैसे करना है । ͧश¢ण ĤͩĐया मɅ भी आयोजन बहु त मह×वपणू[ 
हɇ। ͧश¢क को जो कुछ पढ़ना होता है, उसके बारे मɅ वह पवू[ ͬचÛतन अवæय करता है अथा[त ्वह 
सोचता है ͩक ͪवषय-वèत ुको ठȤक और Ĥभावशालȣ ढंग से Ĥèतुत करने मɅ Èया कǑठनाइयॉ 
सामने आयɅगी और वह ͩकस Ĥकार इन कǑठनाइयɉ का Ǔनवारण कर सकेगा । ͧश¢क के 
मिèतçक मɅ ͪवषय-वèत ुके ͧश¢ण कȧ एक Ǿपरेखा अवæय होती है । इस Ĥकार का ͬचÛतन हȣ 
पाठ योजना का आधार है सेवारत ͧश¢कɉ को भी इसकȧ मह×ता समझना चाǑहये और पाठ 
योजना बनानी चाǑहये भले हȣ यह संͯ¢Üत Ǿप मɅ हो । 

पाठ योजना मɅ उन ͧश¢ण अͬधगम िèथǓतयɉ का ͪववरण होता है िजसके ɮवारा ͪवषय 
वèत ुसे संबिÛधत उƧेæयɉ (ͪवɮयाͬथ[यɉ के åयवहार मɅ अपेͯ¢त पǐरवत[न) कȧ ĤािÜत सभंव होती 
है। ऐसा भी हो सकता है ͩक इस पवू[ ͬचÛतन पर आधाǐरत पाठ योजना से ͧभÛन पǐरिèथǓतयॉ 
क¢ा मɅ उ×पÛन हो जाये, ͧश¢क को इस अवèथा मɅ आवæयकतानसुार Ǔनधा[ǐरत काय[Ĥणालȣ मɅ 
पǐरवत[न कर देना चाǑहये और वह ऐसा करता भी है । इस Ĥकार के अनभुवɉ से ͧश¢क को 
भͪवçय मɅ अÍछȤ और Ĥकाया[×मक (Functional) योजना बनाने मɅ सहायता ͧमलती है । 

ͧश¢ण ĤͩĐया को Ĥभावशालȣ बनाने मɅ बहु त सी बातɉ को Úयान मɅ रखना आवæयक 
होता है, ये बात ेǓनàन Ĥकार हɇ –  
1. ͪवषय-वèत ुका £ान । 
2. ͪवɮयाͬथ[यɉ के £ान कȧ जानकारȣ । 
3. ͪवɮयाͬथ[यɉ के मनोͪव£ान कȧ समझ । 
4. ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ आवæयकताओं, ¢मताओं, अͧभǾͬचयɉ एव ंअͧभविृ×तयɉ का £ान । 
5. ͧश¢ा के उƧेæयɉ एव ंइनमɅ हो रहे पǐरवत[नɉ का £ान । 
6. ͪवषय ͧश¢ण के उƧेæयɉ कȧ जानकारȣ । 
7. ͧश¢ण ͪवͬधयɉ और Ĥͪवͬधओं का £ान । 
8. ͪवɮयालय एव ंसमुदाय मɅ उपलÞध शैͯ¢क सामͬĒयɉ कȧ जानकारȣ । 
9. मूãयांकन कȧ Ĥͪवͬधयɉ कȧ जानकारȣ । 

पाठ योजना एक अÍछȤ Ǔनदेशा×मक रȣǓत (Instructional Device) है िजससे ͧश¢क 
को Ǔनàनͧलͨखत लाभ ĤाÜत होते हɇ -  
1. पाठ योजना ͧश¢क के ͧश¢ण काय[ को Ǔनयोिजत, Đमबƨ और संगǑठत बनाती है । 
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2. पाठ योजना उƧेæयɉ पर आधाǐरत होती है इसͧलये åयवहार के तीनɉ प¢ɉ - £ाना×मक, 
 भावना×मक एव ंͩĐया×मक, को आवæयकतानसुार मह×ता ͧमलती है । 
3. इसके ɮवारा ͧश¢क कȧ ͪवषय-वèत ुकȧ अÍछȤ तैयारȣ हो जाती है । 
4. इसके ɮवारा ͧश¢क अÍछȤ ͧश¢ण ͪवͬधयɉ और Ĥͪवͬधयɉ का Ĥयोग करने के ͧलये 
 Ĥेǐरत होता है । 
5. इसके ɮवारा ͧश¢क को अपने ͧश¢ण कȧ सफलता अथवा असफलता का आभास होता 
 रहता है िजससे ͧश¢क एव ंͪवɮयाͬथ[यɉ दोनɉ को लाभ पहु ंचता है । 
6. पाठ योजना ɮवारा ͧश¢क अपने समय एव ं¢मताओं का सदपुयोग करता है । 
7. पाठ योजना ɮवारा ͧश¢क को ͧश¢ण कȧ पणू[ ĤͩĐया Úयान मɅ रहती है, इसͧलये उसमɅ 
 आ×म-ͪवæवास बना रहता है । 
8.  ͧश¢क के åयविèथत ढंग से काय[ करने का ͪवɮयाͬथ[यɉ पर अÍछा Ĥभाव पड़ता है । 
9.  पाठ योजना ͪवषय के ͪवͧभÛन Ĥकरणɉ मɅ सàबÛध पदैा करती है िजससे शैͯ¢क ĤͩĐया 
 मɅ ǓनरÛतरता बनी रहती है । इसके अǓतǐरÈत पाठ योजना ͪवɮयाͬथ[यɉ के पवू[ £ान और 
 नवीन £ान मɅ भी सàबÛध èथाͪपत कराने मɅ सहायक होती है ।  
 ͩकसी भी ͪवषय के Ĥभावी ͧश¢ण के ͧलए सव[ Ĥथम सğीय योजना बनायी जायेगी । 
त×पæचात ् इकाई योजना और दैǓनक पाठ योजना । इन योजनाओं के ͪवͧभÛन पहलुओं और 
अथ[शाèğ ͧश¢ण मɅ इनके Ĥयोग के बारे मɅ ͪववेचन इस इकाई के अगले भागɉ मɅ Ǒदया जा रहा 
है । 
 
 
 
 

7.4  Ǔनयोजन के Ĥकार (Types of Planning)  
अथ[शाèğ ͧश¢ण से सàबिÛधत ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ काय[-योजनाओं के Ǔनमा[ण कȧ ĤͩĐया 

Ǔनàन Ĥकार से होती है । 
7.4.1 सğीय काय[ योजना (Sessional Plan) 

सàपणू[ सğ के ͧलये Ĥ×येक क¢ा के Ĥ×येक ͪवषय के ͧलए एक सğीय योजना बनायी 
जाती है । इसमɅ Ǔनàनांͩकत ͪवशेषताएं होनी चाǑहए - 
1.  åयवहाǐरकता 
2.  लचीलापन 
3.  åयापकता 
4.  ͪवͪवध गǓतͪवͬधयɉ यÈुत 
5.  उपलÞध साधनɉ के अनǾुप 
6.  ͧश¢क कȧ योÊयता के अनकूुल 
7.  åयिÈतगत ͪवͧभÛनताओं कȧ पोषक 
8.  छाğɉ के èतर के अनसुार 
सğीय योजना कȧ Ǿपरेखा (Outline of the Sessional Plan) 

èव-मूãयांकन-1 
1. पाठ योजना का Ǔनमा[ण करने मɅ ͩकन बातɉ कȧ जानकारȣ आवæयक होती हɇ? 
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 सğीय योजना ͪवभागीय पचंांग तथा सàपणू[ गǓतͪवͬधयɉ को Úयान मɅ रखकर बनेगी । 
 सàपणू[ सğ : 1 जुलाई से 15 मई तक 
 उपसğ  : तीन 
 Ĥथम सğ  :  1 जुलाई से 31 अÈटूबर 
 ɮͪवतीय सğ  :  1 नबàबर से 28 फरवरȣ 
 ततृीय सğ  : 1 माच[ से 16 मई 
 काय[ Ǒदवस : कुल 248 काय[Ǒदवस 
    सğ के मÚय मɅ परȣ¢ाओं के ͧलए   30 Ǒदवस 
    अÛय गǓतͪवͬधयɉ के ͧलए   19 Ǒदवस 
    शेष ͧश¢ण हेत ु    200 Ǒदवस 
उÈत तीन सğɉ के अनसुार सğीय योजना का ĤाǾप Ǔनàन Ĥकार बनाया जा सकता है:- 
सğीय योजना Ǔनमा[ण : 
1. अथ[शाèğ ͪवषय ͧश¢ण के ͧलए समय सारणी मɅ एक सÜताह मɅ ͩकतने कालाशं Ǒदये 
 जात ेहै? 
2. Ĥ×येक सÜताह मɅ Ǒदये गये कालाशंɉ के आधार पर Ĥ×येक माह मɅ ͩकतने ͧश¢ण Ǒदवस 
 ĤाÜत हɉगे? इसका आकलन पचंांग देख कर ͩकया जायेगा । 
3. Ĥ×येक उप सğ मɅ अथ[शाèğ ͧश¢ण के ͧलए उपलÞध कालाशं जोड़ ͧलए जायɅ । 
4. सàपणू[ सğ मɅ उपलÞध कुल कालांश £ात कर ͧलए जायɅ । 
5. यहȣ यह ĤाǾप यह मान कर बनाया गया है ͩक ͩकसी एक क¢ा मɅ सğ भर मɅ ĤाÜत 
 ͧश¢ण Ǒदवसɉ (200) मɅ अथ[शाèğ ͪवषय ͧश¢ण का अवसर ĤाÜत हो जायेगा । तब एक 
 ͧश¢क Ǔनàन Ĥकार से योजना बना सकेगा 
  ĤाÜत ͧश¢ण कालाशं     : 200 
  ͧश¢ण हेत ुइकाईयॉ     : 21 
  औसत Ǿप से Ĥ×येक इकाई हेत ुउपलÞध कालाशं  :  9-10 
6. अब ͧश¢क को यह देखना होगा ͩक Ĥ×येक इकाई मɅ से सरल/कǑठन, आकार, उपलÞध 
 कǑठन संĤ×यय/ͧसƨाÛत/मॉडल आǑद ͩकतने हɇ उसके आधार पर ͩकसी मɅ कुछ कम व 
 ͩकसी मɅ कुछ अͬधक कालाशं का सÛतुलन कर पाɫयĐम पणू[ करने कȧ Ǻिçट से 
 कालाशंɉ का ͪवतरण करना चाǑहए । 
7. Ĥ×येक इकाई बार आवæयक कालांश ͧश¢ण, Ǔनदान, उपचारा×मक ͧश¢ण व इकाई 
 परȣ¢ण हेत ुͪवतǐरत ͩकया जाता है । जैसे Ĥथम इकाई 10 कालांश (6,1,2 एव ं1) मɅ 
 समाÜत करने कȧ योजना Ǒदखाई गई है । 
8. अÛत मɅ आकिèमक Ǿप से घोͪषत अवकाशɉ एव ं èवय ं के अवकाशĒèत होने कȧ 
 संभावना पर ͪवचार कर योजना से 8-10 Ǒदन कȧ बचत करनी चाǑहए । 
 इस Ĥकार से Ǔनͧम[त सğीय योजना से अथ[शाèğ ͪवषय को ͩकसी सğ मɅ अविèथत Ǿप 
से पढ़ाया जाना सàभव होगा ।  
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सğीय/वाͪष[क योजना - 2007-08  

 
संकेत नोट – का. – काय[ 
उ.ͧश. – उपचार×मक ͧश¢ण   
इ.प. – इकाई परख  
7.4.2  अथ[शाèğ मɅ इकाई योजना (Unit Planning in Economics) 

वत[मान समय मɅ ͩकसी ͪवषय का पाɫयĐम इकाई Įृंखला के Ǿप मɅ संगǑठत करने का 
Ĥय×न ͩकया जाता है । इकाई £ान के एक पहल ूका समĒ Ǿप होता है और इसके ͪवͧभÛन भाग 
(Ĥकरण) परèपर सàबिÛधत होत ेहɇ । इकाई का सàĤ×यय मनोͪव£ान कȧ ͪवचारधारा गेèटाãटवाद 
पर आधाǐरत है । जब इकाई को Ǔनदȶशा×मक योजना का आधार बनाया जाता है तो इसे इकाई 
योजना कहा जाता है । इकाई ͪवचार इस बात पर बल देता है ͩक ͪवषय-वèत ुसमĒ Ǿप से 
Ĥèतुत करने से हȣ èपçटतया समझी जा सकती है । ͧश¢ण इकाई ͪवचार के ͪवकास और इसके 
बढ़त े हु ए Ĥयोग मɅ बाल केिÛġत ͧश¢ा, हरबाट[ के अमरȣकȧ समथ[कɉ, ͩकलपǑैĚक (Kilpatrick) 
कȧ योजना पƨǓत और मारȣसन (Morrison) कȧ ͧश¢ण कȧ चĐȧय योजना (Cycle Plan of 
Teaching) आǑद Ĥविृ×तयɉ का बड़ा योगदान रहा है । 

ͧश¢ण इकाई एक मह×वपणू[ ͪवषय अथवा केÛġȣय ͪवचार पर आधाǐरत होती है । यह 
असंबंͬ धत Ĥकरणɉ अथवा पाठɉ का संĒह न होकर, पाठɉ का एक समिÛवत Ǿप है । एक ͧश¢ण 
इकाई मɅ कई पाठ (2-10) होते है और हर पाठ इकाई का एक भाग होता है । ͪवषय-वèत ु के 
ͪवͧभÛन भागɉ से संबिÛधत उददेæय Ǔनधा[ǐरत ͩकये जात ेहɇ, ͧश¢ण-अͬधगम िèथǓतया ँसंगǑठत 
कȧ जाती है एव ंमूãयांकन के ɮवारा यह पता लगाया जाता है ͩक इन िèथǓतयɉ के ɮवारा ͪवषय-
वèत ु से संबिÛधत उƧेæय कहा तक ĤाÜत ͩकये जा सकत ेहɇ । इस Ĥकार से इकाई योजना मɅ 
ͪवषय-वèत ुͧश¢ण उƧेæय, ͧश¢ण-अͬधगम िèथǓतयɉ एव ंमãूयांकन आǑद कȧ èपçट Ǿपरेखा होती 
है । 
इकाई योजना का नमूना : 
ͪवषय   : अथ[शाèğ 
क¢ा   : 11  
इकाई का नाम  : ͪवकास योजनाएं-उƧेæय और ͪवकास कȧ åयहू रचना । 
इकाई के ͧश¢ण उƧेæय (Instructional Objectives of the Units) : 
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1. £ान (Knowledge) 
 ͪवɮयाथȸ : 
(अ) Ǔनàनͧलͨखत तØयɉ/Ĥकरणɉ Ĥविृ×तयɉ आǑद का Ĥ×याèमरण और पनुप[Ǒहचान कर सकेगा- 
- आͬथ[क Ǔनयोजन का अथ[ एव ंउƧेæय 
- ͪवकास कȧ åयहू रचना 
- आयोजन कȧ Ĥमुख उपलिÞधया ँ
(ब) आयोजन से संबिÛधत Ǔनàनͧलͨखत सàĤ×ययɉ एव ं धारणाओं का Ĥ×याèमरण कर 
 सकेगा- आͬथ[क Ǔनयोजन, आͬथ[क ͪवकास, åयहू रचना, ͧमͬĮत अथ[थवèथा, साव[जǓनक 
 ¢ेğ, Ǔनजी ¢ेğ, समाजवादȣ ढंग का समाज, सामािजक Ûयाय, आͬथ[क िèथरता, हȣनाथ[ 
 ĤबÛधन, मुġा-èफȧǓत सàपणू[ योजना, उ×पादकता, हǐरत ĐािÛत, योजना अवकाश । 
2. अवबोध (Understanding) 
 ͪवɮयाथȸ : 
(अ) ͪवभेदȣकरण कर सकɅ गे- 
- पूजंीवादȣ और समाजवादȣ अथ[åयवèथा मɅ 
- साव[जǓनक और Ǔनजी ¢ेğ मɅ 
- वèतुजÛय और गरै-वèतुजÛय ¢ेğ 
(ब) ͪवकास योजनाओं से संबिÛधत ͪवͧभÛन पहलओंु कȧ åयाÉया कर सकɅ गे ।   
3.  £ानोपयोग (Application) 
 ͪवɮयाथȸ : 
(अ) आयोजन कȧ सीͧमत सफलता के कारणɉ को समझा सकɅ गे । 
(ब) आयोजन कȧ सफलता के ͧलये ͪवͧभÛन सुझाव दे सकɅ गे । 
(स) Ǔनयोजन और आͬथ[क ͪवकास मɅ संबधं èथाͪपत कर सकɅ गे । 
4.  कौशल (Skill) : 
 ͪवɮयाथȸ : 
(अ) पचंवषȸय योजनाओं और उनकȧ उपलिÞधयɉ से संबिÛधत तØयɉ के आधार पर चाट[, 
 ताͧलका, रेखाͬचğ एव ंĒाफ बना सकɅ गे ।  
(ब) भारत के मानͬचğ मɅ आͬथ[क मह×व के èथानɉ को अंͩकत कर सकɅ गे । 
5.  अͧभǾͬच 
 ͪवɮयाथȸ : 
(अ) भारतीय अथ[åयवèथा से संबिÛधत साǑह×य का अÚययन करɅगɅ । 
(ब) जब भी सभंव होता है, आͬथ[क मह×व के èथानɉ का ħमण करɅगे । 

6.  अͧभविृ×त (Attitude) 
 ͪवɮयाथȸ : 
1.  समèयाओं के बारे मɅ राय Ǔनिæचत करने मɅ वèतǓुनçठ Ǻिçटकोण अपना सकɅ गे । 
2.  सहकारȣ कायȾ मɅ उ×तरदाǓय×व Ǔनभा सकɅ गे । 
3.  ǒबना संकोच के ͪवͧभÛन सामािजक èतर के लोगɉ से ͧमलना चाहɅगे । 
4.  मानव शिÈत कȧ मह×ता को समझ कर इनका आदर करɅगे । 
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5.  आͬथ[क लêयɉ कȧ ĤािÜत के ͧलये मेहनत से काय[ करɅगे । 
6.  गलत सामािजक एव ंआͬथ[क आधारɉ के ĤǓत ĤǓतकूल ͪवचार ͪवकͧसत करɅगे । 
 

Đ.
स. Ĥकरण 

पाठो 
कȧ 
संÉया ͪवषय-वèतु का ¢ेğ सहायक सामĒी 

1 

आͬथ[क 
Ǔनयोजन - अथ[ 
एव ंउƧेæय 1 

आͬथ[क Ǔनयोजन का अथ[, ͪवकास 
योजनाओं का यगु, पचं वषȸय 
योजनाओं के उƧेæय 

योजनाओं कȧ समयावͬध पर 
आधाǐरत चाट[ 

2 

योजनाओं मɅ 
åयव 1 

योजनाओं के अÛतग[त साव[जǓनक 
¢ेğ मɅ åयय और इसका ¢ेğवार 
ͪवतरण 

साव[जǓनक ¢ेğ मɅ åयय और 
इसके ¢ेğवार ͪवतरण को 
दशा[ता हुआ रेखाͬचğ 

3 

योजनाओं के 
ͪव×त èğोत 1 

योजनाओं के ͧलये ͪव×तीय साधन-
घरेलू बजट से ĤाÜत साधन, ͪवदेशी 
सहायता, हȣनाथ[ Ĥबधंन 

योजनाओं के ͪव×तीय साधनɉ 
पर आधाǐरत चाट[ 

4 

ͪवकास कȧ åयहू 
रचना 1 

ͪवकास कȧ åयहू रचना का अथ[, 
अंग, औɮयोगीकरण, भारȣ वèतु 
उɮयोगɉ का ͪवकास के अंग - 

5 

åयहू रचना से 
संबिÛधत 1 

åयहू रचना से संबिÛधत समèयायɅ- 
उपभोÈता वèतुएं, बचत, Ǔनया[त । - 

6 

आयोजन कȧ 
उपलिÞधया ं 3 

आयोजन कȧ Ĥमुख उपलिÞधया-ं
उ×पादन तथा राçĚȣय आय, रोजगार, 
आͬथ[क समानता, आͬथ[क िèथरता 
आयोजन कȧ सीͧमत सफलता के 
कारण और इसकȧ सफलता के ͧलये 
सुझाव 

योजनाओं ɮवारा राçĚȣय एव ं
ĤǓतåयिÈत आय, कृͪष 
उ×पादन, रोजगार आǑद मɅ हु ई 
वृͪ ƨ को दशा[ते चाट[ , उव[रक 
कारखाने, बहु उƧेæयीय- धारȣ 
योजनाओं, लोहे व इèपात 
ÜलाÖटɉ को दशा[ने वाले 
मानͬचğ 
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7.4.3 अथ[शाèğ मɅ दैǓनक पाठ योजना (Daily Lesson Planning in Economics) 
पाठ योजना का एक दसूरा Ǿप दैǓनक पाठ योजना है । दैǓनक पाठ को ͪवͬधवत ्बनाने 

के ͧलये हरबाट[ ɮवारा दȣ गयी सामाÛय ͪवͬध बहु त मह×वपणू[ है । अͬधकतर पाठ योजनायɅ 
हरबाट[ कȧ सामाÛय ͪवͬध के चार सोपानɉ-èपçटता (Clearness) (Association), åयवèथा 
(System) और ͪवͬध (Method) के आधार पर तैयार कȧ जाती हɇ । बाद मɅ हरबाट[ के िजलर 
जैसे ͧशçयɉ ने èपçटता सोपान को Ĥèतावना (Introduction) और 'Ĥèतुतीकरण 
(Presentation) दो भागɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया एव ंसाहचय[, åयवèथा और ͪवͬध के ͧलये ‘तलुना’ 
सामाÛयीकरण (Generalization) और 'Ĥयोग' सàĤ×ययɉ का इèतमेाल ͩकया । इस Ĥकार से 
पाठ योजना के पाँच Ĥमुख सोपान हɇ - Ĥèतावना, Ĥèतुतीकरण, तुलना, सामाÛयीकरण एव ंĤयोग। 
Ĥ×येक Ĥकार के पाठ-£ाना×मक, भावना×मक एव ं ͩĐया×मक को इÛहȣ ंपाँच सोपानɉ के अनसुार 
पढ़ाया जाता रहा है हालांͩक इस ĤͩĐया कȧ काफȧ आलोचना भी कȧ जाती रहȣ है । 

इकाई ͪवकास योजनाएं - उƧेæय और ͪवकास कȧ åयमूूह रचना 
क¢ा II 

पाठ संÉया-। 
Ĥकरण : आͬथ[क आयोजन का अथ[ एव ंउƧेæय 

 
ͪवषयवèतु ͧश¢ण ǒबÛद ु
आͬथ[क Ǔनयोजन का 
अथ[ : आͬथ[क Ǔनयोजन 
से ता×पय[ èपçटतया 
Ǔनधा[ǐरत लêयɉ से है 
िजनके आधार पर 
सामािजक ͪवकास के 
ͧलये नीǓतयां बनाई 
जाती है । 

åयवहारगत उƧेæय 
ͪवɮयाथȸ आͬथ[क Ǔनयोजन 
एव ंआͬथ[क ͪवकास 
संĤ×ययɉ का Ĥ×याèमरण 
कर सकेगा । - ͪवɮयाथȸ 
Ǔनयोजन कȧ ĤͩĐया का 
ͪवæलेषण कर सकɅ गे । - 
ͪवɮयाथȸ Ǔनयोजन और 
ͪवकास का सàबÛध 
èथाͪपत कर सकɅ गे । 

ͧश¢क ͪवɮयाथȸ ͩĐयायɅ 
ͪवɮयाथȸ Ǔनयोजन कȧ 
दैǓनक जीवन मɅ 
आवæयकता और देश के 
ͪवकास के ͧलये मह×ता 
को समझत ेहɅ ।  पाठ 
को Ĥèताͪवत करने के 
ͧलये ͧश¢क ͪवɮयाथȸ 
के इन अनभुवɉ/समझ 
पर आधाǐरत 
Ǔनàनͧलͨखत Ĥæन 
पछेूगा - 

मूãयांकन 
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Ǔनयोजन मɅ तीन Ĥमुख 
बातɅ सिàमͧलत होती है  
-1 लêयɉ का Ǔनधा[रण 
एव ंउनकȧ ĤाथͧमकतायɅ 
तय करना । 2. 
उपलÞध साधनɉ का 
Įेçठतम उपयोग । 3. 
सामािजक कãयाण को 
अͬधकतम बनाना । 

 1 अपनी क¢ा कȧ 
समय ताͧलका को 
बताइये । यह Èयɉ 
बनायी गई है?  
2. आपकȧ घर मɅ शाम 
कȧ Èया Ǒदनचया[ है?     
3. इस Ĥकार से 
ताͧलका तय करने से 
Èया लाभ है?          
4. भारत कȧ Ĥमुख 
आͬथ[क समèयायɅ Èया 
हɇ?                   
5. इन आͬथ[क 
समèयाओं के Ǔनवारण 
के ͧलये Èया Ĥय×न 
ͩकये जाने चाǑहए? और 
Èयɉ? सàबिÛधत 
ͪवचार-ͪवमश[ के आधार 
पर ͧश¢क आͬथ[क 
Ǔनयोजन कȧ सामाÛय 
पǐरभाषा ͪवकͧसत 
करेगा और æयाम प͠ 
पर एक उपयÈुत 
पǐरभाषा देगा । ͧश¢क 
दȣ गयी पǐरभाषा के 
ͪवæलेषण ɮवारा 
Ǔनयोजन कȧ Ĥमखु 
बातɉ को समझायेगा । 

1. आͬथ[क 
Ǔनयोजन कȧ 
उपयÈुत 
पǐरभाषा 
दȣिजये । 
2. Ǔनयोजन 
कȧ Ĥमखु 
बातɅ बताइये । 

भारत मɅ ͪवकास योजनाओं के गणु : 
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1934 एम. ͪवæवेæवरैया 
कȧ पèुतक 'ÜलाÖड 
इकॉनामी फॉर इिÖडया 
मɅ योजना कȧ Ĥथम 
Ǿपरेखा ।1938 नेहǾ 
कȧ अÚय¢ता मɅ-
'नेशनल ÜलाǓनगं कमɅटȣ 
कȧ ǓनयिुÈत ।''1943 
बàबई योजना 
एम.एन.राय कȧ 
जनयोजना 
मÛनानारायण कȧ गाँधी 
योजना । उपयु [Èत 
योजनाओं को 
åयवहाǐरक Ǿप नहȣं 
Ǒदया जा सका । 

- ͪवɮयाथȸ भारत मɅ 
Ǔनयोजन कȧ ऐǓतहाͧसक 
पçृठभूͧम जानत ेहɇ । 

ͧश¢क ͪवɮयाͬथ[यɉ को 
भारत मɅ आͬथ[क 
Ǔनयोजन के इǓतहास के 
बारे मɅ बताता है। 

- ͪवæवेæवरैया 
ɮवारा ͧलͨखत 
पèुतक का 
नाम बताइये 
। 

1950 माच[ मɅ योजना 
आयोग कȧ ǓनयिुÈत । 

ͪवɮयाथȸ भारत मɅ 
योजनाओं कȧ समयावͬध 
का Ĥ×याèमरण करɅगे । 

ͧश¢क ͪवɮयाͬथ[यɉ से 
èवतंğता ĤािÜत के 
समय कȧ पǐरिèथǓतयɉ 
के बारे मɅ पछेूगा और 
इस आधार पर Ǔनयोजन 
कȧ आवæयकता को 
दशा[येगा । 

- योजना 
आयोग कȧ 
ǓनयिुÈत कब 
हु ई? 
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1951 अĤलै से Ĥथम 
योजना - योजनाओं कȧ 
समयावͬध 

ͪवɮयाथȸ योजना अवकाश 
के सàĤ×यय का, 
Ĥ×याèमरण करɅगे । 

ͧश¢क ͪवͧभÛन 
योजनाओं कȧ 
समायावͬध बतायेगा है 
और ͪवɮयाͬथ[यɉ से 
1962, 1965, 1977, 
1980 वषा[ मɅ हु ई 
घटनाओं के बारे मɅ 
पछूकर 1966 मɅ चौथी 
योजना के Ĥारàभ न 
होने, 1978 मɅ छटȣ 
योजना के Ĥारàभ होने 
और 1980 मɅ èथाͪपत 
होने और इसी वष[ मɅ 
छठȤ योजना पनु: 
Ĥारàभ होने के बारे मɅ 
बतायेगा है ।   

- पहलȣ, चौथी 
और सातवी ं
पचंवषȸय 
योजनाएं कब 
Ĥारàभ हु ई 
थी? - 1966-
69 मɅ वाͪष[क 
योजनाएं Èयɉ 
बनाई गई 
थी? 

1 1951-56  2.1956-61  
3.1961-66 

- ͪवɮयाथȸ 1968 मɅ 
योजना Ĥारàभ न होने, 
1978 मɅ छठȤ योजना के 
शुǾ होने और 1980 मɅ 
èथͬगत होने और इसी 
वष[ छठȤ योजना के पनु: 
Ĥारàभ होने के कारणɉ का 
समझɅगे है ।   

 - योजनाओं 
कȧ समयावͬध 
को दशा[ने - 
वाला एक 
चाट[ बनाइये । 
(ͪवɮयाͬथ[यɉ 
के एक Ēपु 
को यह काय[ 
Ǒदया जायेगा) 
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पचंवषȸय योजनाओं के 
उƧदेæय 1 उ×पादन कȧ 
माğा मɅ वृͪ ƨ । 2. 
रोजगार के अवसरɉ मɅ 
वृͪ ƨ ।  3. सामािजक 
Ûयाय कȧ ĤािÜत के 
ͧलये आͬथ[क समानता 
कȧ उपलिÞध । 4. 
आͬथ[क िèथरता । 5. 
आ×म-Ǔनभ[रता ĤाÜत 
करना । 

- ͪवɮयाथȸ पचंवषȸय 
योजनाओं के उƧेæयɉ कȧ 
åयाÉया कर सकɅ गे 
ͪवɮयाथȸ सामािजक Ûयाय 
आͬथ[क िèथरता और 
आ×म-Ǔनभ[रता सàĤ×ययɉ 
का Ĥ×याèमरण कर सकɅ गे 
। 

ͪवɮयाथȸ देश कȧ 
ͪवͧभÛन सामािजक 
समèयाओं के बारे मɅ 
जानते हɇ ।ͧश¢क 
ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ इन 
समèयाओं मɅ 
वरȣयताओं और 
पचंवषȸय योजनाओं के 
उƧेæय Ǔनधा[ǐरत करने 
मɅ सहायता करता है 
और Ǔनयोजन के पाँच 
Ĥमुख उƧेæय बताता है 
। 

- पचंवषȸय 
योजनाओं के 
Ĥमुख बताइये 
। 

 
इसी Ĥकार के सात अÛय पाठ योजनायɅ बनाई जायɅगी । 

 दैǓनक पाठ योजना वाèतव मɅ एक Ǒदन कȧ पाठ योजना तो होती है लेͩकन यह इकाई 
योजना का एक भाग होती है जैसा ͩक इकाई योजना के Ǒदये हु ए नमूने से èपçट है । अÍछा हो, 
यǑद इकाई मɅ दȣ हु ई ͪवͬध के अनसुार दैǓनक पाठ योजना बनायी जाये । 
 
 नीचे एक और दैǓनक पाठ योजना का नमूना Ĥèतुत ͩकया जा रहा है जो ͩक हरबाट[ के 
सोपानɉ पर आधाǐरत है और काफȧ Ĥचͧलत है - 

दैǓनक पाठ योजना का एक नमूना 
ͪवषय : अथ[शाèğ   क¢ा   : 12 
Ĥकरण  : माँग का Ǔनयम-माँग  समय चĐ :  पचंम 
  अनसुूची एव ंमॉग बढ़  अवͬध  : 40 ͧमनट 
     Ǒदनांक  : 
 
ͪवͧशçट उƧेæय : 
ͪवɮयाथȸ : 
1. माँग के Ǔनयम को पǐरभाͪषत कर सकɅ गे । 
2.  माँग अनसुूची तैयार कर सकɅ गे । 
3.  दȣ हु ई माँग अनसुूची के आधार पर माँग वĐ खींच सकɅ गे । 
सहायक सामĒी : 
1.  माँग अनसुूची एव ंमांग चढ़ से संबिÛधत एक चाट[ । 
पवू[ £ान : 
ͪवɮयाथȸ माँग के अथ[ एव ंइसके Ǔनधा[रक त×वɉ के बारे मɅ पढ़ चुके हɇ । यह सारणी एव ंरेखाͬचğ 
बनाना भी जानते हɇ ।  
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Ĥèतावना : 
Ĥæन :  
1.  मॉग ͩकसे कहत ेहɇ? 
2.  Ĥभावपणू[ इÍछा मɅ ͩकन बातɉ का होना आवæयक है? 
3.  वèत ुकȧ कȧमत बढ़ने से उसकȧ मॉग पर Èया Ĥभाव पड़ता है? 
4.  वèत ुकȧ कȧमत घटने से उसकȧ माँग पर Èया Ĥभाव पड़ता है? 
उददेæय कथन : 
 ऊँची कȧमत पर कम माँग और कम कȧमत पर अͬधक माँग कȧ इसी Ĥवशि×त को 
अथ[शाèğ मɅ मॉग के Ǔनयम से जानत ेहɇ, आज हम इसी Ǔनयम के बारे मɅ अÚययन करɅगे । 

Ĥèतुतीकरण 
ͪवषय-वèत ु       ͧश¢ण Ĥणालȣ 
मॉग के Ǔनयम कȧ पǐरभाषा :  

माश[ल के शÞदɉ मɅ, 'िजतनी अͬधक माğा मɅ 
माल बेचा जाता है, उतना हȣ उसकȧ कȧमत 
कम होना आवæयक है ताͩक बेची जाने 
वालȣ माğा के ͧलये Đेता उपलÞध हो सके, 
अथवा अÛय शÞदɉ मɅ कȧमत घटने से माँग 
बढ़ जाती है और कȧमत बढ़ने पर माँग घट 
जाती है ।'' 

अÚयापक कथन 
(अÚयापक इस पǐरभाषा को लपेट फलक पर ͧलख 
कर ले जा सकता है और ͪवɮयाͬथ[यɉ को इसे उतारने 
के ͧलये कह सकता है ।)  

मॉग कȧ अनसुचूी :  

माँग कȧ अनसुूची एक सारणी के Ǿप मɅ 
Ĥèतुत ͪववरण है जो ͩक यह बताती है ͩक 
ͧभÛन-ͧभÛन कȧमतɉ पर वèतु कȧ माँग 
ͩकतनी होगी? 

Ĥ. सारणी ͩकसे कहत ेहै?  
Ĥ. सरल सारणी मɅ ͩकतनी ͪवशेषताओं कȧ जानकारȣ 
होती है?  
Ĥ. मांग कȧ Ǔनयम कȧ उपयु [Èत पǐरभाषा के आधार 
पर एक उदाहरण सरल सारणी के Ǿप मɅ दȣिजये । 

उदाहरण के ͧलये :  अÚयापक ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ माँग के Ǔनयम के 
उदाहरण देने मɅ सहायता करेगा और उसे æयाम प͠ 
पर ͧलखेगा है । ͩफर दसूरे उदाहरण के ͧलये चाट[ 
का उपयोग भी कर सकेगा। 

 
 
केले कȧ कȧमत   केले कȧ माğा 
(दज[न मɅ)   (Ǿपये मɅ) 
2   5   
3    4 
4    3   
5    2   
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मॉग वĐ :  

मॉग वĐ कȧमत और मॉग के उस 
सàबÛध को Ĥदͧश[त करता हɇ जो 
ͩक माँग अनसुचूी ɮवारा èथाͪपत 
ͩकया जाता हɇ । 

अÚयापक मा ँअनसुूची के आधार पर æयाम प͠ पर माँग 
वĐ बनायेगा । इस ĤͩĐया मɅ वह ͪवɮयाͬथ[यɉ का सहयोग 
ĤाÜत करेगा ͩफर वह चाट[ पर बने रेखाͬचğ को भी 
Ǒदखायेगा । अÚयापक ͪवɮयाͬथ[यɉ से मॉग के Ǔनयम से 
सàबिÛधत मॉग अनसुचूी एव ंइस पर आधाǐरत मांग वĐ 
को क¢ा मɅ बनाने को कहेगा और वह उसके काय[ का 
Ǔनरȣ¢ण करत ेहु ए आवæयकतानसुार उनकȧ सहायता करेगा। 

 
 

 
 
पनुराविृ×त Ĥæन :   
1.  मांग के Ǔनयम से आप Èया समझत ेहै? 
2.  मांग अनसुूची Èया होती है? 
3. मांग वĐ ɮवारा Èया दशा[या जाता है? 
æयाम प͠ सारांश : 
 ͪवषय वèत ुकॉलम मɅ Ǒदये गये ǒबÛदओंु को पाठ ͪवकास के साथ-साथ æयाम, प͠ पर 
ͧलखा जायेगा ।  
गहृ काय[ : 
 
1.  एक ͪवɮयाथȸ ने मांग के Ǔनयम का एक गलत उदाहरण Ǒदया, जो ͩक नीचे Ǒदया जा 
रहा है ।  
 चीनी कȧ कȧमत     चीनी कȧ मांग 
 (Ǿपये ĤǓत)     (Ǿपये ĤǓत)   
  5     3    
  6     6 
  7    4    
  8     5   
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  9     2   
उपयु [Èत उदाहरण को सहȣ Ǿप मɅ Ĥèतुत कȧिजये और इस आधार पर मांग वĐ बनाइये ।   

7.5 सार-सं¢ेप (Summary) 
योजना का अथ[ होता है ͩकसी काय[ को åयविèथत Ǿप से करके उसके Ĥभाव को 

अͬधकतम करने के ͧलए गहराई से पवू[ ͬचÛतन करना । ͧश¢ण योजना ͧश¢ण को Ĥभावकारȣ 
बनाने के ͧलए कȧ जाती है । ͩकस Ĥकरण से हम छाğɉ मɅ ͩकस Ĥकार का åयवहारगत पǐरवत[न 
ला सकत ेहɇ । इस पर ͪवचार कर ͧश¢ण गहृ रचना तैयार करत ेहɇ । इससे समय का सदपुयोग 
तो होता हȣ है साथ हȣ ͧश¢ण साथ[क बनता है । छाğɉ का सवाɍगीण ͪवकास होता है । छाğɉ को 
Ĥेरणा ĤाÜत होती है । 

सव[Ĥथम अथ[शाèğ मɅ पणू[ सğ के ͧलए एक योजना बनायी जाती है । इसे सğीय योजना 
कहा जाता है । ͪवषय का पाɫयĐम समय पर समाÜत हो । समèत Ĥकरणɉ को åयविèथत Ǿप 
से परूा ͩकया जा सके यहȣ इसका उƧेæय होता है । 

इसके पæचात ्सğीय योजना मɅ Ĥ×येक इकाई के ͧलए आवǑंटत कालांशɉ को Úयान मɅ 
रखत े हु ए इकाई योजना बनाई जाती है । सàपणू[ इकाई मɅ समĒ Ǿप से ĤाÜत उƧेæयɉ को 
Ǔनधा[ǐरत कर Ĥ×येक अंश के उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत कȧ योजना बनाई जाती है । ताͩक Ĥ×येक इकाई 
को åयाविèथत पढ़ाया जा सके । 

ततृीय चरण मɅ इकाई योजना से Ĥकरणɉ कȧ संÉया का Ǔनधा[रण कर दैǓनक पाठ योजना 
बनाई जाती है । 

ͧश¢क-ͧश¢ा के पाɫयĐम मɅ Ĥारàभ मɅ इसे ͪवèतार से बनाने का अßयास करवाया 
जाता है । ¢ेğीय अßयास ͧश¢ण मɅ यह माğ एक पçृठ मɅ ͧलखवाया जाता है । िजससे सेवारत 
होने पर अपनी ͧश¢क डायरȣ मɅ एक पिंÈत मɅ इसकȧ आयोजना कȧ जा सके ।   

7.6  (Evaluation of the Unit)   
1.  पाठ योजना से Èया लाभ ĤाÜत होत ेहɇ? 
 What are the advantages of Lesson Planning ? 
2.  Ǔनàनͧलͨखत Ĥकरणɉ पर पाठ योजना बनाइये - 
 Prepare daily Lesson Planning on following topic. 
 1.  Ǔनध[नता, असमानता और असुर¢ा 
  Poverty, Inequality & Insecurity. 
 2.  माÚय (Median) 
 3.  पणू[तया अपणू[ बाजारɉ मɅ कȧमत व उ×पादन कȧ Ĥविृ×तयɉ । 
  Trend in price & Production in Incomplete Market. 
 

7.7  संदभ[ साǑह×य (Reference Books) 
1.  परुोǑहत, जगदȣशनारायण ͧश¢ण के ͧलये आयोजन, जयपरु. राजèथान ǑहÛदȣ ĒÛथ 
 अमादमी, 1972. 
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 ͪवæवͪवɮयालय, 
3.  नागर, ǑदåयĤभा (1999) अथ[शाèğ ͧश¢ण, जयपरु, राजèथान Ĥकाशन । 
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इकाई-8 
अथ[शाèğ ͧश¢ण मɅ मापन एव ंमूãयांकन 

(Measurement and Evaluation in Economics 
Teaching) 

 
 इकाई कȧ Ǿपरेखा (Outline of the Unit)   
8.1   इकाई ͧश¢ण के उƧेæय 
8.2   मूãयांकन कȧ पǐरभाषा 
8.3   मूãयांकन कȧ ͪवशेषताएं 
8.4   मूãयांकन के उƧेæय 
8.5   मूãयांकन कȧ Ĥͪवͬधया ँ
8.6   मूãयांकन Ĥͪवͬधयɉ का वगȸकरण   
8.7   मूãयांकन ĤͩĐया के सोपान 
8.7.1   ͧश¢ण उƧेæयɉ का Ǔनधा[रण एव ंपǐरभाषीकरण   
8.7.2   ͧश¢ण ͩĐयाओं/अनभुवो का आयोजन   
8.7.3   मूãयांकन कȧ ĤǓतͪवͬधयɉ का चयन   
8.8   अͬधगम का मापन  
8.8.1   पवूा[नमुान 
8.8.2   Ǔनदान 
8.8.3   शोध 
8.9   अÍछȤ मापन Ĥͪवͬधयɉ कȧ ͪवशेषताएं  
8.9.1   वèतǓुनçठता 
8.9.2   ͪवæवसनीयता 
8.9.3   वधैता 
8.9.4   åयावहाǐरकता 
8.9.5   ͪवभेदȣकरण 
8.9.6   åयापकता 
8.10   वèतǓुनçठ परȣ¢ा के Ĥकार 
8.10.1   स×यास×य Ǿप Ĥæन 
8.10.2   बहुͪवकãप Ǿप 
8.10.3   ͧमलान Ǿप 
8.10.4   वगȸकरण Ǿप 
8.10.5  सरल Ĥ×याèमरण Ǿप 
8.10.6  ǐरÈत èथानɉ कȧ पǓूत[ 
8.10.7  वèतुǓनçठ Ĥæनɉ के गणु   
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8.10.8  वèतǓुनçठ Ĥæनɉ के दोष 
8.11   Ǔनबधंा×मक Ĥæन 
8.11.1   Ǔनबधंा×मक Ĥæनɉ के लाभ 
8.11.2   Ǔनबधंा×मक Ĥæनɉ के दोष 
8.11.3   सुधार हेत ुसुझाव 
8.12.   मूãयांकन एव ंमापन मɅ अÛतर 
8.13.   इकाई जाँच पğ Ǔनमा[ण 
8.13.1   इकाई परȣ¢ण का अͧभकãप Ǔनमा[ण  
8.13.2   Ǿप रेखा Ǔनमा[ण 
8.13.3   इकाई परȣ¢ण Ǔनमा[ण 
8.13.4   कंुजी तथा अंक Ĥदान योजना Ǔनमा[ण  
8.13.5   Ĥæनवार ͪवæलेषण 
8.14.   Ǔनदाना×मक से उपचारा×मक ͧश¢ण  
8.14.1   कǑठनाइयɉ का Ǔनदान 
8.14.2   अथ[शाèğ मɅ होने वालȣ सामाÛय ğǑुटयॉ  
8.14.3   उपचारा×मक ͧश¢ण 
8.14.4   उपचारा×मक ͧश¢ण कȧ ͪवͬधयॉ 
8.15.   सार-सं¢ेप 
8.16.   सàपणू[ इकाई का मूãयांकन 
8.17.   सÛदभ[ पèुतकɅ   

8.1  इकाई के उƧेæय (Objectives of the Unit)  
इस इकाई के अÚययन करने के बाद आप – 

- मूãयांकन के अथ[ एव ंĤयोजन को समझ सकɅ गे । 
- अथ[शाèğ मɅ Ĥयोग कȧ जाने वालȣ  मूãयांकन कȧ Ĥमुख Ĥͪवͬधयɉ को समझ सकɅ गे और 

आवæयकतानसुार उनका Ĥयोग अथ[शाèğ ͧश¢ण मɅ कर सकɅ गे । 
- इकाई परȣ¢ण के Ǔनमा[ण करने कȧ ĤͩĐया को समझ सकɅ गे एव ंपाɫयĐम कȧ ͪवͧभÛन 

इकाइयɉ को पढ़ाने के पæचात Ĥ×येक इकाई के मूãयांकन के ͧलये इकाई परȣ¢ण का 
Ǔनमा[ण कर सकɅ गे । 

 

8.2  मूãयांकन कȧ पǐरभाषा (Definition of Evaluation)  
मूãयांकन एक åयापक ĤͩĐया है । ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ इसका सव[Ĥमुख काय[ ͧश¢ा को 

उƧेæय केिÛġत बनाना है । 
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 ͧश¢ण ĤͩĐया मɅ अͬधगम अनभुवɉ का Ǔनमा[ण करने के पवू[ शैͯ¢क उƧेæय Ǔनधा[ǐरत 
कर ͧलये जायɅगे । ͧश¢ण के पæचात ्इनका परȣ¢ण होगा । समी¢ा के आधार पर पनुरावलोकन 
ͩकया जायेगा । इस Ĥकार मूãयांकन एक उƧेæय आधाǐरत ĤͩĐया है । वेèले (Wesley) के 
अनसुार ''मूãयांकन एक åयापक ĤͩĐया है ।'' (Evaluation is a Comprehensive 
Process) मूãयांकन कȧ पǐरभाषा करत े हु ए कोठारȣ कमीशन ने कहा है, ''अब यह माना जाने 
लगा है ͩक मूãयांकन एक अनवरत ĤͩĐया है जो ͩक सàपणू[ ͧश¢ा Ĥणालȣ का एक अͧभÛन अंग 
है तथा इसका शैͯ¢क उदेæयɉ से घǓनçठ संबधं रहता है । (It is now agreed that 
evaluation is a continuous process, forms an integrated part of the total 
system of educational objectives). 

जेरोͧलमेक (Jarolimek) का कहना है ͩक 'मूãयांकन वह पƨǓत/पƨǓतयॉ है िजसके 
ɮवारा पवू[ Ǔनधा[ǐरत उƧेæयɉ, Úयेयɉ, तथा लêयɉ कȧ ĤािÜत कȧ माğा को Ǔनधा[ǐरत ͩकया जाता है । 
यह वह ĤͩĐया है िजसमɅ पवू[ Ǔनधा[ǐरत उƧेæयɉ के सÛदभ[ मɅ अनदेुशन कȧ उपलिÞध को तोला 
जाता है।'' (Evaluation of learning may properly be thought of as the 
method/methods use ot determine the extent to which previously 
established goals, objectives and purposes that have been achieved. It is 
the process of comparing the outcomes of instructions with the 
anticipated or stated objectives). 
 
8.3  मूãयांकन कȧ ͪवशेषताएँ (Characteristics of Evaluation) 

1.  मूãयांकन एक ǓनरÛतर चलने वालȣ ĤͩĐया है । 
2.  यह शैͯ¢क उƧेæयɉ से सàबिÛधत है ।  
3.  ͧश¢ण ĤͩĐया का अͧभÛन अंग है । 
4.  मूãयांकन शैͯ¢क उपलिÞध का मापन है ।  
5.  मूãयांकन शैͯ¢क उपलिÞध का सुधार भी करता है । 
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7.  इससे ͧश¢ण ĤͩĐया कȧ भी जाँच कȧ जाती है । 
8.  यह एक åयापक ĤͩĐया है । 
 

8.4  मूãयांकन के उƧेæय (Purpose of Evaluation) 
1.  छाğ के åयवहार सàबथी पǐरवत[नɉ कȧ जॉच करना । 
2.  ͧश¢ण गहृ रचना कȧ Ĥभाͪवता को जॉचना । 
3.  छाğɉ के समूहɉ का Ǔनमा[ण करना । 
4.  उपचारा×मक अनदेुशन करना । 
5.  छाğɉ कȧ कमजोǐरयɉ को £ात करना । 
6.  छाğɉ कȧ योÊयताओं का परȣ¢ण करना ।   

8.5  मूãयांकन कȧ Ĥͪवͬधयॉ (Techniques of Evaluation) 
 मूãयांकन मɅ अनेक Ĥकार कȧ Ĥͪवͬधयɉ का Ĥयोग ͩकया जाता है- 
उƧेæय      मूãयांकन Ĥͪवͬध 
£ाना×मक  मौͨखक, ͧलͨखत (Ǔनबधंा×मक/वèतुǓनçठ परȣ¢ाएं Ĥयोगा×मक परȣ¢ाएँ, Ǔनरȣ¢ण 
  आǑद । 
भावा×मक  अͧभǾͬच सूची, अͧभवǓृत सूची, रेǑटगं èकेल, मãूय परȣ¢ण आǑद । आंͧशक Ǿप 
  से ǓनबÛधा×मक परȣ¢ाएँ । Ǔनरȣ¢ण Ĥͪवͬध । 
ͩĐया×मक  Ĥयोगा×मक परȣ¢ा ।   

8.6  मूãयांकन Ĥͪवͬधयɉ का वगȸकरण (Classification of 
Evaluation Techniques) 

ͪवɮयालयɉ मɅ ĤयÈुत कȧ जाने वालȣ ĤǓतवͬधयɉ Ǔनàन Ĥकार है । 
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(1)  मौͨखक - इसमɅ मौͨखक परȣ¢ा, वाद-ͪववाद ĤǓतयोͬगता, नाटक आǑद Ĥयोग ͩकये जात े
 हɇ । 
(2)  ͧलͨखत - इसमɅ ͧलखकर उ×तर ĤाÜत ͩकये जात ेहɇ । इसमɅ Ǔनबधंा×मक Ĥæन भी हो 
 सकत ेहɇ तथा वèतुǓनçठ भी । 
(3)  Ĥयोगा×मक - इसमɅ छाğ को Ǔनधा[ǐरत काय[ परूा करना होता है । 
(4)  संचयी आलेख - ͪवɮयालयɉ मɅ Ĥ×येक छाğ के ͧलए एक संचयी आलेख रखा जाता है । 
 इसमɅ बालक कȧ शैͯ¢क ĤगǓत, उपिèथǓत, योÊयता तथा अÛय ͩĐयाओं मɅ भाग लेने 
 आǑद का आलेख Ĥèतुत ͩकया जाता है । छाğ कȧ ĤगǓत कȧ गǓत एव ंǑदशा जानने के 
 ͧलए यह मह×वपणू[ आलेख होता है । 
(5)  एनेकडोटल आलेख - इसमɅ बालकɉ के åयवहार से संबिÛधत मह×वपणू[ घटनाओं तथा 
 कायȾ का वण[न ͩकया जाता है । छाğɉ कȧ Ǿͬचयɉ तथा Ǿझानɉ का भी लेखा ͩकया जाता 
 है । इसे Ǔनदȶशन हेत ुकाम मɅ ͧलया जाता है । 
(6)  Ǔनरȣ¢ण - छोटे बÍचɉ कȧ कोई परȣ¢ा नहȣ ंलȣ जा सकती है अत: उनके मूãयांकन के 
 ͧलए यह Ĥͪवͬध काम मɅ लȣ जाती है । बालकɉ के åयवहार का Ǔनरȣ¢ण ͩकया जाता है। 
(7)  जाँच सूची - जाचँ सूची का Ĥयोग अͧभǾͬचयɉ, अͧभविृ×तयɉ तथा भावा×मक प¢ के ͧलए 
 ͩकया जाता है । इसमɅ कुछ कथन Ǒदए जात ेहɇ । उन कथनɉ के सàबÛध मɅ छाğɉ को 
 हाँ अथवा नहȣ ंमɅ उ×तर अंͩकत करना होता है । ये कथन ͩकसी उƧेæय का मापन करत े
 हɇ । 
(8)  रेǑटगं èकेल - इसका Ĥयोग उÍच क¢ा के छाğɉ के ͧलए ͩकया जाता है । इसमɅ कुछ 
 कथन Ǒदये जात ेहɇ तथा ͪवकãप चयन हेत ुतीन, पाँच, सात ǒबÛद ुǑदये जात ेहɇ । छाğ 
 को कथन को पढ़ कर उसका Đम Ǔनधा[रण करना होता है । 

8.7  मूãयांकन ĤͩĐया के सोपान (Steps of Evaluation 
Process)  

मूãयांकन ĤͩĐया के तीन मह×वपणू[ प¢ हɇ - उƧेæय, अͬधगम अनभुव एव ंमूãयांकन के 
उपकरण । इÛहȣ ंतीनɉ के आधार पर तीन सोपान Ǔनधा[ǐरत ͩकये गये है- 
8.7.1 ͧश¢ण उƧेæयɉ का Ǔनधा[रण एव ंपǐरभाषीकरण 

ͧश¢क ͧश¢ण हेत ुǓनयोजन करता है । उसमɅ सव[Ĥथम वह उƧेæय Ǔनधा[ǐरत करता है । 
£ान, बोध, Ĥयोग, कौशल आǑद उƧेæयɉ के आधार पर बालकɉ मɅ होने वाले ͪवͧभÛन åयवहारगत 
पǐरवत[न के सàबÛध मɅ जानकारȣ ĤाÜत होती है । पǐरभाषीकरण करने पर बालक के åयवहार मɅ 
होने वाले ͪवͧशçट पǐरवत[न कȧ जानकारȣ होगी । इÛहȣ ंका मूãयांकन ͩकया जायेगा । 
8.7.2 ͧश¢ण ͩĐयाओं/अनभुवɉ का आयोजन 

Ǔनधा[ǐरत उƧेæयɉ को ĤाÜत करने कȧ Ǻिçट से अͬधगम अनभुवो का आयोजन ͩकया जाता 
है । ͧश¢क इनके माÚयम से ऐसी पǐरिèथǓतयɉ का Ǔनमा[ण करता है ͩक छाğ मɅ वांछनीय 
पǐरवत[न आ सके । अͬधगम सàबÛधी पǐरिèथǓतया ँ वयैिÈतक ͧभÛनता को Úयान मɅ रखकर 
आयोिजत कȧ जाती है । ͧश¢क ɮवारा अनभुवɉ का सजृन एव ंĤभावी सàĤेषण िजतना उपयÈुत 
होगा । उपलिÞध उतनी हȣ अÍछȤ होगी । 
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8.7.3  मूãयांकन कȧ Ĥͪवͬधयɉ का चयन 
ͧश¢क उपरोÈत उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत एव ं ͧश¢ण अनभुवɉ कȧ Ĥभाͪवता को जॉचने हेत ु

उपरोÈत वͨण[त Ĥͪवͬधयɉ मɅ से सवा[ͬधक उपयÈुत एक या एक से अͬधक Ĥͪवͬधयɉ का चयन 
करता है । 

8.8  अͬधगम का मापन (Measurement of Learning) 
अͬधगम Ĥणालȣ मɅ मापन का ͪवशेष मह×व है । अͬधगम Ĥणालȣ मɅ मूãयांकन कȧ 

उपादेयता केवल अनदेुशन तथा ͧश¢ण मɅ सधुार तथा ͪवकास मɅ अͬधक होती है । जबͩक मापन 
कȧ ĤशासǓनक उपयोͬगता अͬधक होती है । मूãयांकन कȧ अपे¢ा मापन अͬधक शुƨ तथा ͪवͧशçट 
होता है । इसͧलए मापन ĤͩĐया का Ĥयोग ͩकया जाता है । 
मापन का अथ[ (Meaning of Measurement) 

डी. आर.ए.शमा[ के अनसुार ''मापन एक पǐरमाणीकरण कȧ ĤͩĐया है। 
''(Measurement is a process of quantification) छाğɉ ने Ĥ×येक ͪवषय ͩकतना सीखा 
है? इसे हम अंकɉ मɅ नापते हɇ । वह अÍछे अंक लाता है । यह कम अकं लाता है । इस माप के 
आधार पर यह Ǔनण[य ͧलया जाता है ͩक उसने ͩकतना सीखा है? वह आगे कȧ क¢ा मɅ जाने 
योÊय है या नहȣ,ं उसकȧ बुͪ ƨ का Èया èतर है आǑद । ͧश¢ा मɅ मापन के तीन उƧेæय होत ेहɇ । 
8.8.1  पवूा[नमुान (Prognosis) 

सव[Ĥथम परȣ¢ा के ɮवारा यह अनमुान लगाया जाता है ͩक अगले काय[कम को पढ़ने का 
सामØय[ बालक मɅ है या नहȣ ं। यǑद उसने वह Ûयनूतम èतर ĤाÜत नहȣ ंͩकया है जो अगलȣ क¢ा 
मɅ पढ़ने हेत ुचाǑहए तो यह अनमुान लगाया जाता हे ͩक वह अगलȣ क¢ा मɅ पɭने का सामØय[ 
रखता है या नहȣ ं। 
8.8.2 Ǔनदान (Diagnosis) 

पवूा[नमुान के ͧलए छाğɉ के वत[मान èतर कȧ जानकारȣ तो होती है ͩकÛत ुसाथ मापन से 
छाğɉ कȧ कमजोǐरयɉ का पता भी चलता है । ͩकस ͪवषय मɅ वह कमजोर है? ͩकस तरह कȧ 
कमजोरȣ है यह परȣ¢ा मɅ ͩकये गये काय[ के आधार पर £ात कर ͧलया जाता है । अͬधगम के 
अगले सोपान के Ǿप मɅ उसके कमजोर प¢ पर माता-ͪपता एव ंͧश¢क अͬधक Úयान देत ेहɇ तथा 
åयवहार पǐरवत[न का Ĥयास करत ेहɇ । 
8.8.3 शोध (Research) 

ͧश¢ा मɅ ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ शोधɉ को अͧभĤेǐरत ͩकया जा रहा है । शोध काय[ मɅ ĤाÜत 
समकंɉ का ͪवæलेषण कर कारण-Ĥभाव सàबÛध èथाͪपत ͩकये जात ेहɇ । संÉया×मक ͪवæलेषण कर 
कारण-Ĥभाव सàबÛध èथाͪपत ͩकये जात ेहै । संÉया×मक ͪवæलेषण कȧ गहराई एव ं ͪवèतार को 
èपçट कर पाते हɇ । इस पर आगे Ĥयोग एव ंअनवुतȸ काय[ ͩकये जा सकत ेहɇ ।   

8.9 अÍछȤ मापन Ĥͪवͬधओं कȧ ͪवशषेतायɅ (Characteristics of 
Good Measuring Techniques)  

एक अÍछȤ परȣ¢ा कȧ Ǔनàनͧलͨखत ͪवशेषषताएं होनी चाǑहए - 
8.9.1  वèतुǓनçठता (Objectives) 
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वèतǓुनçठता होने पर ͩकसी भी Ĥशाͧसत परȣ¢ण को ͩकतने हȣ परȣ¢कɉ ɮवारा जॉचा 
जाये-छाğɉ के ĤाÜतांकɉ मɅ अÛतर नहȣ ंहोता । इसीͧलए Ǔनबधंा×मक Ĥæन शैलȣ को हतो×साǑहत 
कर ऐसे Ĥæनɉ का आरàभ ͩकया गया है िजनमɅ वèतǓुनçठता रहती है ।   
8.9.2  ͪवæवसनीयता (Reliability) 

एक अÍछȤ परȣ¢ा ͪवæवसनीय होनी चाǑहए । यǑद ͩकसी परȣ¢ा को एक हȣ समूह मɅ 
दोबारा दे तो उनके दोनɉ बार, के ĤाÜताकंɉ मɅ अÛतर नहȣ ंआना चाǑहए । Ǔनबधंा×मक Ĥæनɉ कȧ 
अपे¢ा वèतǓुनçठ परȣ¢णɉ मɅ ͪवæवसनीयता अͬधक होती है । 
8.9.3  वधैता (Validity) 

उ×तम परȣ¢ा वधै होती है । इसका ता×पय[ साथ[कता से है । Ĥæन पğ िजन उƧदेæयɉ का 
मापन करने के ͧलए बनाये हɇ उसे उसी का मापन करना चाǑहए । अÛयथा उसमɅ वधैता का 
अभाव माना जायेगा । इसको मापने के ͧलए गͨणतीय ͪवͬधयॉ है । 
8.9.4  åयावहाǐरकता (Usability) 

ͩकसी भी परȣ¢ा कȧ रचना छाğɉ के अͬधगम उपलिÞधयɉ को £ात करने के ͧलए कȧ 
जाती है । यह आवæयक है ͩक परȣ¢ा का Ĥयोग, अंकन एव ंउपलÞध अंकɉ कȧ åयाÉया सरलता 
से कȧ जा सके । जǑटलता होने पर वह परȣ¢ण åयावहाǐरक नहȣ ंरह जायेगा । अत: परȣ¢णɉ का 
åयावहाǐरक होना अǓतआवæयक है । 
8.9.5  ͪवभेदȣकरण (Discrimination) 

एक अÍछȤ परȣ¢ा ĤǓतभावान, औसत एव ं Ǔनàन योÊयता वाले छाğɉ के भेद को èपçट 
करती है । इसͧलए Ĥæन पğ मɅ तीनɉ Ĥकार के छाğɉ के ͧलए अÈसर Ǒदये जाने चाǑहए । कुछ 
Ĥæन सरल, कुछ सामाÛय एव ंकुछ कǑठन Ǒदये जाने चाǑहए । सामाÛयतया  यह ĤǓतशत Đमश: 
25, 50 एव ं25 रखा जाता है । 
8.9.6  åयापकता (Comprehensiveness) 
 ͪवषय-वèतु के बड़ ेभाग को Ĥæन-पğ मɅ रािàमͧलत ͩकया जा सके तो उसमɅ åयापकता 
का गणु रहता है । वèतुǓनçठ परȣ¢णɉ के ɮवारा यह गणु समाͪवçट करना सभंव हो पाता है । 
 
 
 
 
 
 
 
 

8.10  वèतुǓनçठ के Ĥकार 
अथ[शाèğ मɅ वèतǓुनçठ परȣ¢ा (Objective Type Test in Economics) 
वèतǓुनçठ जाँच के Ĥæन ͪवͧभÛन Ĥकार के हɇ िजÛहɅ Ǔनàन Ĥकार वगȸकृत ͩकया जाता 

है– 

èव-मूãयांकन-1 
Ǔनàनͧलͨखत Ĥæनɉ के उ×तर दȣिजए:  
1. मूãयांकन कȧ पǐरभाषा Èया है? 
2. मापन एव ंमूãयांकन मɅ Èया अÛतर होता है? 
3. मूãयांकन Ĥͩकया के सोपान बताएं । 
4. अÍछȤ मापन Ĥͪवͬधयɉ कȧ Èया ͪवशेषतायɄ हɇ? 
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8.10.1  स×यास×य Ǿप Ĥæन 

इन Ĥæनɉ मɅ दो ͪवकãप Ǒदये जात ेहɇ-स×य/अस×य, हॉ/नहȣ ंआǑद । परȣ¢ाͬथ[यɉ को संकेत 
Ǒदया जाता है ͩक इन ͪवकãपɉ मɅ से वह ͩकसी एक का चयन करे । 
उदाहरण-Ǔनदȶश-Ǔनàनͧलͨखत कथनɉ को पढ़ो एव ंस×य कथन के सम¢ ( ) का एक गलत के 
सम¢ (X) का Ǔनशान लगाएँ - 

- Įम गǓतशील होता है ।      ( ) 
- आगमन रȣǓत मɅ सामाÛय से ͪवͧशçट कȧ ओर चलत ेहɇ ।  ( ) 
- भूͧम मɅ èथान-गǓतशीलता होती है ।    ( ) 
- अħक भारत मɅ सबसे अͬधक होती है ।    ( ) 
- उ×तर Ĥदेश सूती वèğ उɮयोग का सबसे बडा केÛġ है ।  ( ) 

8.10.2 बहुͪवकãप Ǿप 
इस Ĥकार के Ĥæनɉ मɅ कथन के Ĥ×य×ुतर हेत ुअनेक ͪवकãप Ǒदये जात ेहɇ । परȣ¢ाथȸ 

को उसमɅ से ͩकसी एक का चयन करना होता है । 
उदाहरण :- Ǔनàनͧलͨखत Ĥæनɉ के साथ Ǒदये हु ए कई ͪवकãपɉ मɅ से जो सबसे अͬधक 

उपयÈुत हो, ǐरÈत कोçठक मɅ उसका Đमाकं ͧलͨखए - 
(1)  भाखडा नांगल बॉध िèथत है - 
 (अ) उ×तर Ĥदेश    (ब) ǒबहार 
 (स) पवूȸ पजंाब    (द) राजèथान   ( ) 
(2)  पूजंी कहत ेहै - 
 (अ) धन  (ब) Ǿपया पसैा 
 (स) सàपि×त  (द) धन का वह Ǒहèसा जो और धन कमाने मɅ लगा हो । ( ) 
(3)  उ×पादन का अथ[ है - 
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 (अ)  ͩकसी पदाथ[ को नçट करना 
 (ब)  कोई वèत ुउ×पÛन करना 
 (स)  पदाथ[ कȧ उपयोͬगता मɅ वृͪ ƨ करना 
 (द)  ͩकसी वèत ुका Ĥयोग करना   ( ) 
8.10.3 ͧमलान Ǿप 

इसमɅ छाğɉ को दो सूची Ĥदान कȧ जाती है । उÛहɅ कहा जाता है ͩक Ĥथम सूची मɅ Ǒदये 
गये ͪवषयɉ को दसूरȣ सूची मɅ संबिÛधत ͪवषय का चयन कर ͧमलान करɅ । 
उदाहरण : 

Ǔनदȶश - Ĥथम सूची मɅ अथ[शािèğयɉ के नाम Ǒदये गये हɇ । दसूरे मɅ इनके ɮवारा Ǔनͧम[त 
लाभ के ͧसƨाÛतɉ के नाम Ǒदये गए हɇ । पहलȣ सूची मɅ सामने Ǒदये ǐरÈत कोçठक मɅ उस 
अथ[शाèğी ɮवारा Ǔनͧम[त ͧसƨाÛत का Đमाकं ͧलͨखए - 
 सूची Ĥथम     सूची ɮͪवतीय 
 1. जे.ए.शुàपीटर   ( )  जोͨखम वहन करने का ͧसƨाÛत 
 2. हाले    ( )  गǓतशीलता का ͧसƨाÛत 
 3. जे.बी. Èलाक[    ( )  अǓनिæचतता वहन का ͧसƨाÛत 
 4. टाͧसगं   ( )  नवĤवत[न का ͧसƨाÛत 
 5. नाइट   ( ) 
8.10.4 वगȸकरण Ǿप 

इस Ĥकार के Ĥæनɉ मɅ कुछ शÞदɉ का समूह छाğɉ के सम¢ रख Ǒदया जाता है िजसमɅ 
यह शÞद अÛयɉ से ͧभÛन होता है । छाğ को उसी शÞद को छॉटने के ͧलए कहा जाता है । 

उदाहरण-नीचे Ĥ×येक Ĥæन मɅ कुछ शÞद समूह Ǒदये गये हɇ । Ĥ×येक समूह मɅ एक शÞद 
ͧभÛन है । ऐसे बेमेल शÞद पर सहȣ ( ) का ͬचÛह लगाएँ- 
1.  उपभोग, उ×पादन, धन, ͪवǓनमय, ͪवतरण 
2.  अथ[, मुġा, धन, पुजंी, उपभोÈता 
3.  एडम िèमथ, माश[ल, महाराणा Ĥताप, राǒबÛसन 
8.10.5 सरल Ĥ×याèमरण Ǿप 

इनके ɮवारा केवल एक शÞद मɅ उ×तर मांग कर छाğ कȧ èमरण शिÈत कȧ जाँच कȧ 
जाती है । जैसे - 
 1.  भारत मɅ Ĥमुख चीनी उ×पादक Ĥदेश कौनसा है?    ( ) 
 2.  अथ[शाèğ को धन के ͪव£ान के Ǿप मɅ ͩकसने पǐरभाͪषत ͩकया है?  ( ) 
8.10.6 ǐरÈत èथानɉ कȧ पǓूत[ 

इस Ĥकार के Ĥæनɉ मɅ अधूरे वाÈय Ǒदये जात े है । उÛहɅ छाğ अपनी èमरण शिÈत के 
आधार पर पǐूरत करता है । जैसे -   
 1.  भारत का सबसे बडा बॉध...................................है । 
 2.  भारत åयवसाय कȧ Ǻिçट से.......................Ĥधान देश है । 
 3.  मा×थस का .....................................ͧसƨाÛत Ĥͧसƨ है । 
 4.  राजèथान कȧ राजधानी.....................................है । 
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8.10.7 वèतुǓनçठ Ĥæनɉ के गणु (Merits of Objective Type Questions) 
Ǔनबधंा×मक Ĥæनɉ के दोषɉ को देखते हु ए वèतǓुनçठ Ĥæनɉ का Ĥचलन हुआ है । इन 

Ĥæनɉ के Ǔनàनͧलͨखत गणु होते हɇ -   
1.  वèतुǓनçठ Ĥæन अͬधक पछेू जात ेहɇ अत: ͪवषय वèत ुके एक बड़ ेभाग का ĤǓतǓनͬध×व 
 करत ेहɇ । इनमɅ åयापकता का गणु होता है । 
2.  वèतुǓनçठ Ĥæन उƧेæय आधाǐरत होत ेहɇ तथा एक हȣ सहȣ उ×तर होता है अत: उनमɅ 
 वèतǓुनçठता पाई जाती है ।   
3.  वèतǓुनçठ Ĥæन उसी योÊयता का परȣ¢ण करत ेहɇ िजसके ͧलए बनाये जाते हɇ । अत: 
 उनमɅ वधैता का गणु होता है ।   
4.  इन Ĥæनɉ का अंकन ͩकसी भी परȣ¢क के ɮवारा ͩकया जाये, अंक समान हȣ ĤाÜत हɉगे 
 अत: ये ͪवæवसनीय होते हɇ ।   
5.  इन परȣ¢ण मɅ परȣ¢क को उ×तर-ताͧलका दȣ हु ई होती है, अत: सहȣ व गलत उ×तर कȧ 
 जॉच मɅ सरलता रहती है ।  
6.  छाğɉ से कम समय मɅ अͬधकतम £ान कȧ जानकारȣ कȧ जा सकती है । 
8.10.8 वèतǓुनçठ Ĥæनɉ के दोष (Demerits of Objective Type Questions) 
1.  वèतुǓनçठ परȣ¢ण मɅ छाğ अनमुान से भी उ×तर दे देत ेहɇ । इससे £ान के सहȣ èतर 
 का आभास नहȣ ंहोता है ।   
2.  वèतǓुनçठ Ĥæनɉ का Ǔनमा[ण करना अ×यͬधक कǑठन काय[ है, समय भी अͬधक लगता 
 है। 
3.  इसमɅ छाğɉ कȧ अͧभåयिÈत ¢मता का परȣ¢ण नहȣ ंͩकया जा सकता । 
4.  इस ͪवͬध से मानͧसक शिÈतयɉ के ͪवकास के अवसर नहȣ ंͧमलत े। 
5.  यह पƨǓत - केवल टूटने पर बल देती है ।  

8.11  Ǔनबंधा×मक Ĥæन  
Ǔनबधंा×मक Ĥæन वे Ĥæन होते हɇ िजनमɅ छाğ पछेू गये Ĥæन का अपनी èवय ंकȧ भाषा 

मɅ ͪवèतार से उ×तर देते हɇ । यह एक ǓनबÛध Ǿप मɅ होते हɇ । इसीͧलए इÛहɅ ǓनबÛधा×मक Ĥæन 
कहा गया है । उ×तर कȧ सीमा Èया हो, यह Ĥæन के èवǾप, छाğ कȧ योÊयता तथा उपलÞध 
समय पर Ǔनभ[र करता है । 
8.11.1 Ǔनबधंा×मक Ĥæनɉ के लाभ (Merits of Essay Type Questions) 
1.  सरल - Ǔनबधंा×मक Ĥæन Ǔनमा[ण करने कȧ Ǻिçट से अ×यÛत सरल होत े हɇ । इसके 
 Ǔनमा[ण करने हेत ुन तो ͩकसी Ĥकार के Ĥͧश¢ण कȧ आवæयकता होती है न हȣ ͩकसी 
 Ĥकार कȧ द¢ता कȧ । िजसे ͪवषय-वèत ुका £ान हो वह सरलता से इन Ĥæनɉ कȧ रचना 
 कर सकता है । 
2.  åयवाहाǐरक-ͩकसी भी ͪवषय से सàबिÛधत समèत ͪवषय-वèत ु पर ǓनबÛधा×मक Ĥæन 
 पछेू जा सकत ेहɇ । अत: ये अ×यͬधक åयवाहाǐरक होत ेहɇ । 
3.  èवतÛğ अͧभåयिÈत- इसमɅ छाğ पछेू गये Ĥæन का उ×तर Ĥदान करने हेतु ंèवतÛğ होते 
 हɇ । वे भाषा, शलैȣ, ͪवषय-वèत ुके संगठन आǑद मɅ अपनी मौͧलकता का Ĥयोग करत ेहɇ। 
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4.  ͧलͨखत अͧभåयिÈत का ͪवकास-इन Ĥæनɉ के उ×तर मɅ अपनी मौͧलकता, भाषा का èतर, 
 एव ंͪवषय-वèत ुके संगठन जैसे कौशलɉ का समावेश रहता हे जो ͩक अͧभǾͬच के ͧलए 
 आवæयक होत ेहɇ । िजसकȧ अͧभåयिÈत िजतनी सशÈत होगी वह उतने हȣ अÍछे अंक 
 ĤाÜत करेगा । अत: छाğ अपनी अͧभåयिÈत को सुधारने का Ĥयास करत ेहɇ । 
5.  सं£ाना×मक योÊयताओं का मूãयांकन-बालक कȧ कुछ सं£ाना×मक योÊयताओं का 
 मूãयांकन वèतǓुनçठ परȣ¢णɉ से संभव नहȣ ं हो पाता हɇ । जैसे ͪवæलेषण, संæलेषण, 
 कãपना, तक[ , बुͪ ƨ, Ĥयोग, मूãयांकन आǑद कȧ जॉच ǓनबÛधा×मक Ĥæनɉ से हȣ कȧ जा 
 सकती है । 
8.11.2 Ǔनबधंा×मक Ĥæनɉ के दोष (Demerits of Essay Type Questions) 
1.  Ǔनबधंा×मक Ĥæन सीͧमत ͪवषय वèत ुका ĤǓतǓनͬध×व करते हɇ अत: åयापकता के गणु 
 का अभाव होता है । 
2.  इसके उƧदेæय Ĥाय: अèपçट रहत ेहɇ । कई बार िजस Ĥæन को छाğ कȧ योÊयता को 
 परखने के ͧलए ͩकया गया है यह परȣ¢क को भी Úयान नहȣ ंहोता । 
3.  Ĥæनɉ के उ×तर देने के ͧलए छाğ को अͬधक समय एव ंĮम लगता है । 
4.  इस पƨǓत मɅ छाğ सàपणू[ ͪवषय-वèत ुतैयार न कर उसमɅ से चयǓनत हȣ अÚययन 
 करता है । 
5.  इन Ĥæनɉ मɅ वèतǓुनçठता का अभाव पाया जाता है । परȣ¢क अपने Ǻिçटकोण के ɮवारा 
 हȣ अंकन करता है । अत: अलग-अलग åयिÈतयɉ ɮवारा ͩकये गये अंकन काय[ मɅ 
 अÛतराल रहता है । 
6.  जब परȣ¢कɉ के अंकन मɅ ͧभÛनता रहती है तथा एक हȣ छाğ यǑद दो बार एक Ĥæन का 
 उ×तर ͧलखता है तब भी उसमɅ ͧभÛनता आ जाती है तो èपçट है ͩक ये Ĥæन 
 ͪवæवसनीय नहȣ ंहोत े। 
8.11.3 सधुार हेत ुसुझाव (Suggestions for Improvement) 
1.  Ǔनबधंा×मक Ĥæनɉ को åयापक बनाया जाये । 
2.  इनके उ×तरɉ कȧ जॉच के ͧलए ͪवèतæत योजना बनाई जानी चाǑहए िजससे आ×मǓनçठता 
 कम हो सके । 
3.  छाğɉ से समèत Ĥæनɉ को करवाया जाना चाǑहए । िजससे चयǓनत अÚययन कȧ Ĥविृ×त 
 को हतो×साǑहत ͩकया जा सके ।   
4.  £ाना×मक Ĥæन कम व अÛय अͬधक Ǒदये जायɅ । 
5.  Ĥæनɉ के èवǾप ऐसे हɉ िजससे वèतǓुनçठता लायी जा सके । 
6.  Ĥæनɉ कȧ भाषा सरल एव ंसीधी हो ।   

8.12 मूãयांकन एवं मापन मɅ अÛतर (Difference between 
Evaluation & Measurement) 

मूãयांकन ͩकसी भी वèत ुͪवषय, शिÈत या िèथǓत का मूãय अंकन करने का व£ैाǓनक 
ĤĐम है जबͩक मापन वह ĤͩĐया है िजसके ɮवारा ͩकसी वèत ुअथवा िèथǓत का ͪवèतार, सीमा, 
अंश, वजन, योÊयता आǑद का अͧभǓनæचयन ͩकया जाता है । राइटèटोन (Wrightstone) ने 



141 
 

इसमɅ अÛतर बताते हु ए कहा है ͩक 'मापन मɅ पाɫयवèत ुया ͪवशेष कुशलताओं और योÊयताओं 
कȧ उपलिÞध मɅ एकांकȧ प¢ɉ पर बल Ǒदया जाता है, जबͩक मूãयांकन मɅ åयिÈत××व सàबÛधी 
पǐरवत[न एव ंशैͯ¢क काय[कम के मुÉय उƧेæयɉ पर बल Ǒदया जाता है । वेèले (E.W. Wesley) 
के अनसुार “Measurement is that sub-division of evaluation which is stated 
in terms of percentage, amount, scores, median, means etc. मूãयांकन तथा 
मापन के अÛतर को Ǔनàन ताͧलका ɮवारा èपçट करने का Ĥयास ͩकया जा रहा है- 
Đ.स.  मापन (Measurement)     मूãयांकन (Evaluation) 
1.  मापन ɮवारा ͩकसी योÊयता या गणु कȧ माğा  मूãयांकन ɮवारा यह Ǔनण[य ͧलया  
 मापी जाती है । यह संÉया×मक एव ंगणुा×मक जाता है  ͩक मापी गई माğा  
 दोनɉ हो सकती है ।    उपयÈुत है या नहȣ ं। 
2.  मापन माğा×मक होता है ।    मूãयांकन गणुा×मक होता है । 
3.  मापन एक बार मɅ ͩकसी एक प¢ से सàबिÛधत  मूãयांकन बहु प¢ीय होता है । 
 होता है । 
4.  मापन संकȧण[ है-मूãयांकन का एक भाग माğ है ।  मूãयांकन ͪवèततृ है-मापन इसका  
       एक अंग है । 
5.  मापन मूãयांकन का अǓनवाय[ अंग है ।   मापन से मूãयांकन के उƧेæयɉ कȧ  
       पǓूत[ होती है । 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8.13  इकाई जॉच पğ Ǔनमा[ण 
ͧश¢ण अͬधगम ĤͩĐया और मूãयांकन मɅ सुधार लाने के ͧलए आजकल इकाई Įृंखला के 

Ǿप मɅ ͩकसी ͪवषय पर पाɫयĐम बनाये जाने का Ĥय×न ͩकया जाता है । इसͧलये यह आवæयक 
हो जाता है ͩक Ĥ×येक इकाई का पथृक मूãयांकन ͩकया जाये, यहȣ इकाई परȣ¢ण कहलाता है । 
Ĥ×येक इकाई के ͧश¢ण के बाद इसका मूãयांकन करने से ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ कमजोǐरयɉ का Ǔनदान 
हो सकेगा और इसके अनसुार ͧश¢क को अपनी काय[Ĥणालȣ का £ान हो सकेगा, ͧश¢क को 
ͧश¢ण उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत एव ंͧश¢ण- अͬधगम ĤͩĐया कȧ सफलता का £ान हो सकेगा । इकाई 
परȣ¢ा ɮवारा आÛतǐरक मूãयांकन Ĥणालȣ को अपनाने मɅ सहायता ͧमल सकेगी एव ंवष[ के अÛत 
मɅ पɭने मɅ परȣ¢ा के भार को कम ͩकया जा सकेगा । 

èव-मूãयांकन-2 
Ǔनàनͧलͨखत Ĥæनɉ के उ×तर दȣिजए:  

1. परȣ¢ा हेत ुवèतुǓनçठ Ĥæन ͩकतने Ĥकार से बनाएँ जा सकत ेहɇ ? 
2. वèतुǓनçठ परȣ¢ा हेतु ͪवͧभÛन Ĥकार के Ĥæन बनाएँ  
3. वèतुǓनçठ परȣ¢ा के गणु – दोष बताएं  
4. Ǔनबधंा×मक Ĥæनɉ से आप Èया समझते हɇ ? उनका Ĥयोग आप Èयɉ करɅगे?  
5. Ǔनबधंा×मक Ĥæनɉ का Ĥयोग ͩकन बातɉ का Úयान रखेगɅ एव ंÈयɉ?  
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एक इकाई का आकार Èया होगा? यह इस बात पर Ǔनभ[र करता है ͩक ͧश¢ा का èतर 
कौनसा है? इस èतर पर ͪवɮयाͬथ[यɉ को मानͧसक पǐरपÈवता का èतर Èया है और ͩकतनी 
गहराई से ͪवषय का अÚययन करना है? उदाहरण के ͧलये भारत के Ĥमुख उɮयोग माÚयͧमक 
èतर पर एक इकाई के Ǿप मɅ पढ़ाया जाता है जबͩक उÍचतर माÚयͧमक èतर पर कोयला 
उɮयोग एक इकाई होगा । सामाÛयतया एक Ĥकरण को एक इकाई मान ͧलया जाता है । 

इकाई परȣ¢ण मɅ उन सभी बातɉ कȧ ओर Úयान Ǒदया जाता है जो ͩक एक अÍछे 
परȣ¢ण के बनाने के ͧलये आवæयक होती है । इसके बनाने के Ĥमुख सोपान इस Ĥकार है- 
1.  अͧभकãप (Design) बनाना, उƧेæयɉ पाɫयवèत ुĤæन के Ĥकारɉ आǑद को भार Ĥदान 
 (Weightage) करना ।   
2.  Ǿपरेखा (Blueprint) बनाना-एक ǒğ-दशा सचूक चाट[ बनाना िजसमɅ उƧेæय, पाɫय-वèत ु
 और Ĥæन के Ĥकारɉ को सिàमͧलत Ǿप मɅ ͧलखा जाता है । 
3.  Ǿपरेखा पर आधाǐरत Ĥæन बनाना । 
4.  परȣ¢ण का सàपादन (Edit) करना । 
5.  कंुजी (Key) वèतुǓनçठ Ĥæनɉ के ͧलये और अंक Ĥदान योजना (Marketing 
 Scheme) बनाना। 
6.  Ĥæनवार ͪवæलेषण (Questionwise Analysis) करना।  
इकाई परȣ¢ण का एक उदाहरण :- 
इकाई  :  कृͪष सुधार और ͪवकास 
क¢ा  : 11 
8.13.1 इकाई परȣ¢ण का अͧभकãप Ǔनमा[ण 
उƧेæयवार अंक Ĥभार योजना : 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ĥकरणवार अंक Ĥभार योजना 
 
 
 
 
 
 
  

Đ.स.   उदेæय   अंक 
1.   £ान  7 
2.   अवबोध  5 
3.   £ानोपयोग 11 
4.   कौशल  2 
  योग   25 

Đ.स.    Ĥकरण      अंक 
1,  भारत के आͬथ[क ͪवकास मɅ कृͪष का मह×व एव ंͪवशेषताएं 8 
2.  कृͪष सुधार के ͧलये काय[कम    6 
3.  योजना के दौरान कृͪष मɅ ĤगǓत    11 
  योग       25 
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Ĥæनɉ के Ĥकार कȧ Ǻिçट से अंक Ĥभार योजना :  
 
 
 
 
 
 
 
समय  : 45 ͧमनट     पणूा[क : 25 
इकाई : कृͪष सुधार और ͪवकास 
क¢ा  : 11 
8.13.2 Ǿपरेखा Ǔनमा[ण (Blue Print) 

उƧेæय £ान अबोध £ानोपयोग कौशल 
अंको 
का 

Ĥæनɉ 
का 

Ĥæनो के Ĥकार Ǔन.ल.अल.व. Ǔन.ल.अल.व. Ǔन.ल.अल.व. Ǔन.ल.अल.व. योग योग 

Ĥकरण  

 

    

1. भारत के आͬथ[क 
ͪवकास मɅ कृͪष का 
मह×व एव ंͪवशेषताएं 1(1) 1(1) 2(2) 

1(2) 
1(2) -  6 8 

2. कृͪष के सधुार 
काय[Đम 1(1)1(1) 1(2) - - 5 6 

3. योजना के दौरान 
कृͪष मɅ ĤगǓत 1(2)  

1(2) 
 
1(5) 2(1) 4 11 

अंकɉ का योग 6 4 4 1 25  

Ĥæनɉ का योग 7 5 11 2   
 
Ǿपरेखा ने काम मɅ ͧलये गये संकेतɉ का èपçटȣकरण 
1  कोçठक के अÛदर का अंक Ĥæनɉ कȧ संÉया एव ंबाहर का अंक कुल अंकɉ का सूचक है । 
2.  Ǔन-ǓनबÛधा×मक Ĥæन, अ.ल.-अǓतलघ×ुतरा×मक Ĥæन 
3.  ल.-लघ×ुतरा×मक Ĥæन, व-वèतǓुनçठ Ĥæन 
8.13.3 इकाई परȣ¢ण Ǔनमा[ण :   ͪवषय :  अथ[शाèğ 
क¢ा : 11 
इकाई : कृͪष सुधार पर ͪवकास 
समय : 45 ͧमनट 
Ǔनदȶश :  
1. सभी Ĥæनɉ के उ×तर Ǒदये जाने हɇ । 

Đ.स.  Ĥæन का Ĥकार   Ĥæनɉ कȧ संÉया Ĥ×येक Ĥæन का अकं Ĥभार कुल अंक 
1.  Ǔनबधंा×मक  1 5 5 5 
2.  लघ-ुउ×तरा×मक Ĥæन   6 2 10 
3.  अǓत लघ-ु उ×तरा×मक Ĥæन  2 1 3 
4.  वèतǓुनçठ Ĥæन    6 1 7 
 योग     16  25 
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2. Ĥæन संÉया 1,2,3,4,5,6,7 मɅ Ĥ×येक Ĥæन के साथ चार-चार ͪवकãप Ǒदये हु ए हɇ, िजसमɅ 
से एक सहȣ है । सहȣ ͪवकãप के संकेता¢र (अ ब स द) को दाǑहनी ओर Ǒदये  हु ए कोçठक मɅ 
ͧलͨखये । 
3. Ĥæन संÉया 8,9 और 10 के उ×तर अͬधक से अͬधक 26 शÞदɉ मɅ ͧलͨखये । 
4. Ĥæन संÉया 11, 12, 13 और 14 के उ×तर अͬधक से अͬधक 75 शÞदɉ मɅ ͧलͨखये । 
5. Ĥæन संÉया 18 का उ×तर अͬधक से अͬधक 150 शÞदɉ मɅ दȣिजए । 
6. Ĥæन संÉया 1 से 1 10 एक-एक अंक के हɇ । 
7. Ĥæन संÉया व 1 से व 5 दो-दो अंक के हɇ और Ĥæन संÉया 16 पाँच अंक का हɇ । 
1.  भारत एक कृͪष Ĥधान देश है Èयɉͩक - 
 (अ)  कुल जनसंÉया का लगभग 76 ĤǓतशत Ǒहèसा गाँवɉ मɅ रहता है ।  
 (ब)  कुल Įम शिÈत का 72.5 ĤǓतशत भाग कृͪष कर पर Ǔनभ[र रहता है ।  
 (स)  कुल भूͧम के 40 ĤǓतशत भाग पर खेती कȧ जाती है । 
 (द)  यहा ंपर ͪवͧभÛन फसलɅ उगाई जाती है । 
2.  मारत कȧ राçĚȣय आय का ͩकतना भाग कृͪष ¢ेğ से उपलÞध होता है? 
 (अ)  52 ĤǓतशत 
 (ब)  44 ĤǓतशत 
 (स)  37 ĤǓतशत 
 (द)  70 ĤǓतशत      ( )  
3.  Ǔनàनͧलͨखत कृͪष जÛय पदाथȾ मɅ कौनसा पदाथ[ सबसे अͬधक ͪवदेशी मुġा अिज[त करने 
 का साधन हɇ? 
 (अ)  चाय 
 (ब)  कपास 
 (स)  चावल 
 (द)  तàबाकू       ( )  
4. अब Ēामवाͧसयɉ कȧ उ×पादन सàबÛधी कुल साख आवæयकताओं का ͩकतना ĤǓतशत 
 भाग सरकारȣ तथा गरै सरकारȣ संèथाओं ɮवारा Ĥदान ͩकया जाता हे? 
 (अ)  29 ĤǓतशत 
 (ब)  14 ĤǓतशत 
 (स)  60 ĤǓतशत 
 (द)  80 ĤǓतशत      ( )  
5.  रैयतवारȣ Ĥणालȣ मɅ : 
 (अ)  खेती करने वाला ͩकसान èवय ंहȣ भूͧम का èवामी होता है । 
 (ब)  भूͧम पर सारे Ēाम समुदाय का अͬधकार होता है । 
 (स)  ǒबचौͧलये के हाथ मɅ भूͧम का èवाͧम×व होता है । 
 (द)  भूͧम का èवाͧम×व जमींदार के हाथ मɅ होता है ।  ( ) 
Ǿपरेखा मɅ काम मɅ ͧलये गये संकेतɉ का èपçटȣकरण : 
1.  कोçठक के अÛदर का अंक Ĥæनɉ कȧ संÉया एव ंबाहर का अंक कुल अंकɉ का सूचक है ।   
2.  Ǔन.-ǓनबÛधा×मक Ĥæन, अ.ल.-अǓतलघ×ुतरा×मक Ĥæन 
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3.  ल.-लघ×ुतरा×मक Ĥæन, व-वèतǓुनçठ Ĥæन 
8.13.3 इकाई परȣ¢ण Ǔनमा[ण :   ͪवषय : अथ[शाèğ  
क¢ा  : 11 
इकाई  :  कृͪष सुधार पर ͪवकास 
समय : 45 ͧमनट 
Ǔनदȶश. 
1.  सभी Ĥæनɉ के उ×तर Ǒदये जाने हɇ । 
2.  Ĥæन संÉया 1,2,3,4,5,6,7 मɅ Ĥ×येक Ĥæन के साथ चार-चार ͪवकãप Ǒदये हु ए हɇ, 
 िजसमɅ से एक सहȣ है । सहȣ ͪवकãप के संकेता¢र (अ ब स द) को दाǑहनी ओर Ǒदये 
 हु ए कोçठक मɅ ͧलͨखये । 
3.  Ĥæन संÉया 8,9 और 10 के उ×तर अͬधक से अͬधक 28 शÞदɉ मɅ ͧलͨखये । 
4.  Ĥæन संÉया व 11, 12, 13 और 14 के उ×तर अͬधक से अͬधक 75 शÞदɉ मɅ ͧलͨखये । 
5.  Ĥæन संÉया व 8 का उ×तर अͬधक से अͬधक 150 शÞदɉ मɅ दȣिजए । 
6.  Ĥæन संÉया 1 से 10 एक-एक अंक के हɇ । 
7. Ĥæन संÉया 11 से 15 दो-दो अंक के हɇ और Ĥæन संÉया 16 पाँच अंक का हɇ । 
1.  भारत एक कृͪष Ĥधान देश है Èयɉͩक - 
 (अ)  कुल जनसंÉया का लगभग 76 ĤǓतशत Ǒहèसा गॉवɉ मɅ रहता है । 
 (ब)  कुल Įम शिÈत का 725 ĤǓतशत भाग कृͪष कर पर Ǔनभ[र रहता है । 
 (स)  कुल भूͧम के 40 ĤǓतशत भाग पर खेती कȧ जाती है । 
 (द)  यहा ंपर ͪवͧभÛन फसलɅ उगाई जाती है ।    ( )  
2. भारत कȧ राçĚȣय आय का ͩकतना भाग कृͪष ¢ेğ से उपलÞध होता है? 
 (अ)  52 ĤǓतशत 
 (ब)  44 ĤǓतशत 
 (स)  37 ĤǓतशत 
 (द)  70 ĤǓतशत       ( ) 
3. Ǔनàनͧलͨखत कृͪष जÛय पदाथȾ मɅ कौनसा पदाथ[ सबसे अͬधक ͪवदेशी मुġा अिज[त करने 
 का साधन हɇ? 
 (अ)  चाय 
 (ब)  कपास 
 (स)  चावल 
 (द)  तàबाकू        ( )  
4. अब Ēामवाͧसयो कȧ उ×पादन सàबÛधी कुल साख आवæयकताओं का ͩकतना ĤǓतशत 
 भाग सरकारȣ तथा गरै सरकारȣ संèथाओं ɮवारा Ĥदान ͩकया जाता है? 
 (अ)  29 ĤǓतशत 
 (ब)  14 ĤǓतशत 
 (स)  60 ĤǓतशत 
 (द)  60 ĤǓतशत       ( )  
5. रैयतवारȣ Ĥणालȣ मɅ : 
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 (अ)  खेती करने वाला ͩकसान èवय ंहȣ भूͧम का èवामी होता है । 
 (ब)  भूͧम पर सारे Ēाम समुदाय का अͬधकार होता है । 
 (स)  ǒबचौͧलये के हाथ मɅ भूͧम का èवाͧम×व होता है । 
 (द)  भूͧम का èवाͧम×व जमींदार के हाथ मɅ होता है ।   ( )  
6. सातवी ंपचंवषȸय योजना मɅ ͧसचंाई के ͪवकास पर ͩकतना åयय करने का Ĥावधान ͩकया 
 गया था? 
 (अ)  578 करोड़ Ǿपये 
 (ब)  9,656 करोड़ Ǿपये 
 (स)  16,977 करोड़ Ǿपये 
 (द)  2,534 करोड़ Ǿपये      ( ) 
7. ͩकस पचंवषȸय योजना को छोड़कर देश कȧ सभी पचंवषȸय योजनाओं मɅ कृͪष को उÍच 
 Ĥाथͧमकता दȣ गयी है?  
 (अ)  पहलȣ 
 (ब)  दसूरȣ 
 (स)  पॉचवी ं
 (द)  आठवीं        ( )  
8. åयापाǐरक फसलɉ के दो उदाहरण दȣिजये । 
9. सहकारȣ खेती का Ĥमुख उƧेæय Èया है? 
10. हǐरत कािÛत का अथ[ èपçट दȣिजये । 
11. भारत मɅ कृͪष और उɮयोग के सàबÛध को समझाइए । 
12. भारत मɅ कृͪष मɅ ĤǓत हेÈटेयर उ×पादन अÛय देशɉ कȧ तुलना मɅ बहु त कम Èयɉ हɇ? 
 (केवल दो कारण दȣिजये)  
13. कृͪष मɅ तकनीकȧ åयवèथा सुधार के ͧलये उठाये गये दो Ĥमुख कदमɉ का ͪववरण 
 दȣिजये। 
14.  हǐरत ĐािÛत ͩकस सीमा तक Ĥभावशील रहȣ है? (केवल दो बातɅ ͧलͨखये) 
15.  नीचे ͪवͧभÛन वषȾ मɅ हु ए खाɮयाÛन उ×पादन से सàबिÛधत आकड ेǑदये गये हɇ :  
 वष[    उ×पादन (लाख टन मɅ) 
 1950-51   549 
 1968-69    980 
 1977-69    1210 
 1984-85    1500 
 इन ऑकडɉ के आधार पर दÖड ͬचğ बनाइये । 
16.  पचंवषȸय योजनाओं एव ंहǐरत ĐांǓत कȧ सीमाओं को Úयान मɅ रखत ेहु ए, एक नई कृͪष 
 åयहू रचना (New Agricultural Strategy) Ĥèतुत कȧिजये । 
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8.13.4 कंुजी तथा अंक Ĥदान योजना 
कंुजी तथा अंक Ĥदान योजना 

Ĥæन स.ं  1  2  3  4  5  6  7 
कंुजी   ब  स  अ  द  अ  स  ब 
अंक   1  1  1  1  1  1  1  

अंक Ĥदान योजना : 
Ĥæन स.ं  अपेͯ¢त उ×तर अंक Ĥदान योजना अंक योग 

8. åयापाǐरक फसलɉ के उदाहरण : गÛना, 
कपास, जूट, Ǔतलहन, चाय, रबर, तàबाकू 
मसाले (कोई से दो उदाहरण) 

Ĥ×येक उदाहरण का 
1/2 अंक 

1 
  

9. सहकारȣ खेती का Ĥमुख उƧेæय जोतɉ के 
आकार को बढ़ाना होता है। 

1 अंक 1 

10. हǐरत कांǓत का अथ[ होता है : (1) अãपकाल 
मɅ सèुपçट सुधार तथा (2) एक लàबी अवͬध 
तक ऊचे-ऊचे कृͪष उ×पादन के èतर का बने 
रहना । 

Ĥ×येक बात का 
1/2 अंक 

1 

11. बहु त से उɮयोग जैसे कपड़ा, जूट, चीनी, 
कृͪष पर Ǔनभ[र हɇ, बहु त से उɮयोग अĤ×य¢ 
Ǿप से कृͪष से संबिÛधत हɇ जैसे हथकरघा, 
तेल Ǔनकालना, धान कूटना आǑद । 
 

1  2 

 कृͪष भी मशीनɉ एव ं रासायǓनक खाद के 
ͧलये उɮयोग पर Ǔनभ[र है । 

1  

12. भारत मɅ कृͪष मɅ ĤǓत हैÈटेयर उ×पादन 
अÛय देशɉ कȧ तुलना मɅ बहु त कम होने के 
कारण : ĤाकृǓतक, तकनीकȧ, संèथागत, 
आͬथ[क, सामािजक (ͩकÛहȣ दो कारणɉ कȧ 
संͯ¢Üत åयाÉया) 
 

Ĥ×येक कारण का 
1 अंक 

2 

13.  कृͪष मɅ तकनीकȧ åयवèथा के सुधार के ͧलये 
उठाये गये Ĥमुख कृͪष मɅ नई तकनीकȧ और 
आधुǓनक Ĥबधं का अपनाया जाना, Ǔनवेश मɅ 
वृͪ ƨ, पया[Üत साधन न उपलÞध करवाना, 
ͧसचंाई सुͪवधाओं का ͪवकास, उÛनत ͩकèम 
के बीच एव ं उव[रक (ͩकÛहȣ ं दो कदमɉ का 
संͯ¢Üत ͪववरण) 
 

Ĥ×येक कदम का 1 
अंक 

2  
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14.   हǐरत ĐांǓत के Ĥभावɉ को देखत े हु ए इसकȧ 
Ĥभावशीलता कȧ Ǔनàनͧलͨखत सीमायɅ हɇ :-
नयी तकनीक का Ĥभाव केवल गेहू ं पर 
अͬधक माğा मɅ पडा है ।- नयी तकनीक का 
लाभ केवल बड ेऔर धनी ͩकसानɉ को ĤाÜत 
हुआ है ।- नयी तकनीक का Ĥयोग देश के 
सीͧमत ¢ेğɉ मɅ हो सका है । 

Ĥ×येक बात का 
अंक 

21 
 

 
15.  नयी तकनीक का Ĥयोग इसके ͪवकास के आरिàमक दशक मɅ रहा और यह Ĥभाव अब 
¢ीण होता जा रहा हɇ (ͩकÛहȣ ंदो बातो कȧ संͯ¢Üत åयवÉया) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
16.  पचंवषȸय योजनाओं एव ंहǐरत कांǓत कȧ सीमाओं को Úयाने मɅ रखत ेहु ए नई कृͪष åयहू 
 रचना मɅ Ǔनàन बातɉ को सिàमͧलत ͩकया जाना चाǑहये- 
 -  एक अÍछȤ भूͧम के उपयोग कȧ नीǓत 
 -  उपज मɅ वृͪ ƨ के ͧलये ǓनरÛतर सुधार  
 -  व£ैाǓनक साधनɉ एव ंͪव×त कȧ पया[Üत माğा तथा सुगम पǓूत[ 
 -  ͧश¢ा, अनसुंधान एव ंͪवèतार सेवाओं का ͪवकास 
 -  ͧभÛन ͪवकास के èतर वाले ¢ेğɉ के ͪवकास कȧ आवæयकताओं तथा   
  सàभावनाओं का  समान Ǿप से ͪवèतार । 
 -  ͪवकास को èथाई बनाए रखने के ͧलये । 
 
उपयु [Èत ͪवपणन एव ंकȧमत नीǓत का Ǔनमा[ण   Ĥ×येक बात का 
(ͩकÛहȣ पाँच का वण[न)        1 अंक   5 
 
 

 



149 
 

8.13.5 Ĥæनवार ͪवæलेषण (Questionwise Analysis) 
Ĥæन स.ं उƧेæय ͪवͧशçटȣकरण  Ĥकरण/उप 

इकाई  
Ĥæन Ĥकार  अंक  समय 

(ͧमनट) 
कǑठनाई 
का èतर 

1. अवबोध तक[  देता है। भारत के 
आͬथ[क 
ͪवकास मɅ 
कृͪष का 
मह×व एव ं
ͪवशेषताएं 

व. 1 1 ब
  

2. £ान पनुप[हचान - '' - व. 1 1 ब
  

3. अवबोध  तुलना करता 
है  

- '' - व. 1 1 ब 

4. £ान तुलना के 
ͧलये 
काय[Đम 
 

कृͪष सुधार व. 1 1 ब 

5. £ान 
Ĥ×याèमरण 
करता है । 

- '' - ब  व. 1 1 ब 

6. £ान पनुप[हचान ब  व. 1 1 ब 

7. अवबोध 
देता है । 

उदाहरण 
आͬथ[क 
ͪवकास मɅ 
कृͪष का 
मह×व एव ं
ͪवशेषताएं 

भारत के  अ.ल. 1 1 ब 

8. £ान Ĥ×याèमरण 
 

कृͪष सुधार 
के ͧलये 
काय[कम 

अ.ल. 1 1 ब 

9. अवबोध èपçटȣकरण 
करता है  

योजना के 
दौरान कृͪष 
मɅ ĤगǓत    

अ.ल. 1 1 ब 

10. £ानोपयोग सàबÛध 
èथाͪपत 
करता है । 
 

भारत के 
आͬथ[क 
ͪवकास मɅ 
कृͪष का 

ल. 2 4 ब 
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मह×व एव ं
ͪवशेषताएं 

11. £ानोपयोग कारण बताता 
है । 

- '' - ल. 2 4 ब 

12. £ान Ĥ×याèमरण 
करता है 
 

कृͪष सधुार 
के ͧलए 
काय[Đम 

ल. 2 4 ब 

13. £ानोपयोग मूãयांकन 
करता है 
 

योजना के 
दौरान कृͪष 
मɅ ĤगǓत   
 

ल. 2 4 अ 

14. कौशल रेखाͬचğ 
खीचता है । 

- '' - ल. 1 4 ब 

15. £ानोपयोग सुझाव 
 

- '' - Ǔन. 5 10 अ 

- 5 ͧमनट पनुराविृ×त के ͧलये  
- कǑठनाई का èतर : 

 अ-कǑठन 
 ब-सामाÛय 
 स-सरल 
 
 
 
 
 
 

8.14 Ǔनदाना×मक एवं उपचारा×मक ͧश¢ण (Diagnostic and 
Remedial Teaching) 

Ĥ×येक क¢ा मɅ तीन Ĥकार के छाğ होत ेहɇ । 68.26% छाğ औसत होत ेहɇ । शेष मɅ से 
16.72% मÛद बुͪ ƨ एव ं16.72% ĤǓतभाशालȣ होत ेहै। ये वे है जो ͧश¢क के पढ़ाने कȧ ĤͩĐया 
मɅ अǓतशीē सीख लेते हɇ या कुछ नहȣ ंसीख पाते हɇ । इस Ĥकार कȧ ͧभÛनता को दरू करने के 
ͧलए ͧश¢क को दोनɉ Ĥकार के छाğɉ कȧ कǑठनाइयɉ का Ǔनदान व उपचार करना होगा । 
8.14.1 कǑठनाइयɉ का Ǔनदान 

छाğɉ कȧ उपलिÞध का èतर अÍछा हो सके इसके ͧलए आवæयक है ͩक सव[Ĥथम इसका 
कारण Èया है? कारण के ͧलए ͧश¢क एव ंछाğ दोनɉ हȣ उ×तरदायी हो सकत ेहɇ । ĤǓतभाशालȣ 
बालकȧ को ͪवशेष चुनौǓतयɉ कȧ ĤǓतपǓूत[ नहȣ ंकर पाना अथवा मÛद बुͪ ƨ छाğɉ को धैय[पवू[क 

èव-मãूयाकंन-3 
Ǔनàनͧलͨखत Ĥæनɉ के संͯ¢Üत उ×तर दȣिजये :  
1.  इकाई परȣ¢ण का Èया मह×व हɇ? 
2.  इकाई परȣ¢ण बनाने के Èया Ĥमुख सोपान है? 
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समझाने के ͧलये समय व Ĥयासɉ का अभाव ͧश¢क जǓनत कारक हो सकत ेहɇ । दसूरȣ ओर छाğ 
कȧ बुͪ ƨ का èतर, Ǿͬच, Úयान, सुèती आǑद कई ऐसे कारण हो सकत ेहɇ िजसके कारण छाğ 
ğǑुटयाँ करत ेहो एव ंअपेͯ¢त उपलिÞध नहȣ ंरह पाती हो । ऐसी िèथǓत मɅ छाğ अथ[शाèğ मɅ ͩकस 
Ĥकार कȧ ğǑुटयाँ करत ेहɇ, इसको जॉचना पड़ेगा । उनकȧ ğǑुटयɉ के Ǔनदान के पæचात ्हȣ उपचार 
कȧ संभावना बनती है । 
8.14.2 अथ[शाèğ मɅ होने वालȣ सामाÛय ğǑुटयॉ (Common Mistakes in Economics) 
1. सàĤ×यय सàबÛधी ğǑुटयॉ (Mistakes Related to Concepts) 

सामाÛय एव ंअथ[शाèğ कȧ शÞदावलȣ मɅ अÛतर होता है । Ĥाय: छाğ उस पर Úयान नहȣ ं
 देते हɇ । जैसे धन एव ंपूजंी, आवæयकता एव ंइÍछा आǑद । 
2. ͧसƨाÛतɉ कȧ अवधारणा सàबÛधी ğǑुटयॉ (Mistakes Related to Understanding 
 the Principles) 

अथ[शाèğ मɅ उपभोÈता कȧ बचत, सीमाÛत उपयोͬगता ıास Ǔनयम, उ×पादन का Ǔनयम, 
 कȧमत Ǔनधा[रण, माँग एव ंपǓूत[ सàबÛधी तØयɉ को छाğɉ को समझने मɅ कǑठनाई होती 
 है तथा वे इसको अͧभåयÈत करने मɅ ğǑुटयॉ करत ेहɇ । 
3. ħम के कारण होने वालȣ ğǑुटयॉ (Mistakes due to confusion) 

सामाÛय जीवन मɅ छाğɉ को यह ħम रहता है ͩक – 
- कोई भी वèत ुहर समय सÛतुिçट देती है । 
- उɮयोग मɅ एक समय के बाद और Ǔनवेश करने पर उ×पादन कȧ दरे नहȣ ंघट सकती है । 
- हर वèत ुसबके ͧलए समान Ǿप से उपयोगी होती है । 

आǑद-आǑद । 
इस Ĥकार के ħम के कारण आͬथ[क ͧसƨाÛतɉ कȧ åयाÉया को समझ नहȣ ंपाते तथा वे  

 ğǑुटयॉ करत ेहɇ । 
4. गͨणतीय £ान कȧ कमी से होने वालȣ ğǑुटयॉ (Mistakes due to lack of 
 Mathematical knowledge) 

अथ[शाèğ मɅ गͨणत एव ंसांिÉयकȧय £ान कȧ आवæयकता होती है । ͪवͧभÛन Ĥकार के 
 ऑकडɉ का संकलन, ͪवæलेषण, औसत एव ंमÚयमान कȧ गणना सह-सàबÛध एव ंअÛतर 
 £ान करना, पवूा[नमुान आǑद कȧ गणना करनी होती है । जो छाğ गणना करने मɅ 
 कमजोर होत ेहɇ अथवा सूğɉ को समझ कर उपयोग नहȣ ंकर पाते हɇ वे ͪवͧभÛन Ĥकार 
 कȧ ğǑुटयॉ करत ेहɇ । 
5. कौशल के अभाव के कारण होने वालȣ ğǑुटयɉ (Mistakes due to lack of skill) 

आͬथ[क िèथǓतयɉ व कारकɉ के सàबÛधɉ को èपçट Ǿप से अͧभåयÈत करने के ͧलए 
 ͬचğा×मक Ĥदश[न का भी सहारा लेत ेहɇ । Ēाफ, रेखा-ͬचğ, व×ृत ͬचğ, मानͬचğ आǑद मɅ 
 कौशल कȧ आवæयकता होती है । इसमɅ कला×मकता एव ंतक[  बुͪ ƨ कȧ आवæयकता होती 
 है । अत: कौशल के अभाव मɅ भी बालक ğǑुटयॉ करत ेहɇ । 
 छाğɉ कȧ इन ğǑुटयɉ के ͧलए ͧश¢ण को अपने ͧश¢ण मɅ उपचार करना होगा । छाğɉ 
ɮवारा कȧ जाने वालȣ  सामाÛय ğǑुटयाँ न हɉ इसका Ĥावधान ͧश¢क को अपने ͧश¢ण मɅ करना 
होगा । 
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8.14.3 उपचारा×मक ͧश¢ण (Remedial Teaching) 
-  ͧश¢क अथ[शाèğ के शÞदɉ कȧ åयाÉया करत ेसमय अथ[शाèğ का शÞदकोश का उपयोग 
 करना ͧसखाये । Ĥ×येक शÞद से जुड़ ेछाğɉ के अनभुवɉ का Ĥयोग करत े हु ए अथ[ को 
 èपçट करने का Ĥयास करɅ । 
-  अथ[शाèğ के ͧसƨाÛतɉ को èपçट करɅ । िजन ͧसƨाÛतɉ कȧ åयवहाǐरक ͩĐया करता हो, 
 करना चाǑहए । जैसे- उपभोÈता कȧ बचत, उपयोͬगता ıास Ǔनयम आǑद का अनभुव 
 Ǒदया जा सकता है । 
-  सामुदाǓयक सवȶ/ħमण आǑद अनभुवɉ से छाğɉ के ħमɉ को दरू करने का Ĥयास करना 
 चाǑहए । 
-  गͨणतीय एव ंकौशला×मक गǓतͪवͬधयɉ के ͧलए अßयास करवाने कȧ आवæयकता होती है। 
8.14.4 उपचारा×मक ͧश¢ण कȧ ͪवͬधयॉ (Methods of Remedial Teaching) 
-  शिÈतगत उपचारा×मक ͧश¢ण - कई बार छाğ ऐसी ğǑुट करत ेहɇ िजन पर åयिÈतगत 
 Úयान देने कȧ आवæयकता होती है । जैसे कौशल ͪवकास करने के ͧलए åयिÈतगत कȧ 
 आवæयकता होती है । छाğ को काय[ दे Ǒदया जाये । åयविèथत Ǿप से जॉचा जाये तथा 
 पनु: Ǔनदȶशन Ǒदया जाये । 
-  समूǑहक उपचारा×मक ͧश¢ण - कई ğǑुटयॉ ऐसी होती हɇ जो क¢ा मɅ लगभग सभी छाğ 
 कर रहे होत ेहɇ । èपçट है ͩक उसे समूǑहक Ǿप से पनुͧश[¢ण करके छाğɉ को समझाना 
 चाǑहए । इससे छाğɉ कȧ कमजोरȣ दरू होगी तथा अथ[शाèğ ͪवषय मɅ छाğ Ǿͬच लेकर 
 द¢ हो सकɅ गे ।   

8.15  सार-सं¢ेप (Summary) 
मूãयांकन एक åयापक एव ंउƧेæय आधाǐरत ĤͩĐया है । यह सतत ्चलती रहती है । 

ͧश¢ण ĤͩĐया का अͧभÛन अंग है । इससे शैͯ¢क उपलिÞध का £ान होता है । साथ हȣ ͧश¢ण 
ĤͩĐया कȧ Ĥभाͪवता का भी £ान होता है । 
 इसके ɮवारा हम छाğɉ का Ĥवेश एव ंसमूह मɅ बांटने का काम करत े हɇ । इसी से 
उपचारा×मक ͧश¢ण हेत ुआधार Ǔनͧम[त होता है । छाğɉ मɅ उपलिÞध Ĥेरणा ͪवकͧसत होती है । 
छाğɉ कȧ योÊयता का £ान होता है । इसकȧ मौͨखक ͧलͨखत एव ंअवलोकन ͪवͬधयɉ Ĥचͧलत हɇ । 
इससे £ान, भाव एव ंͩĐया तीनɉ आयामɉ कȧ जॉच होती है । 
 मूãयांकन ĤͩĐया के तीन Ĥमुख प¢ हɇ- उƧेæय, अͬधगम, अनभुव एव ंमãूयानकन के 
उपकरण । 
मापन एक पǐरमाणीकरण कȧ ĤͩĐया है । पवूा[नमुान , Ǔनदान एव ंशोध हेत ुमापन ͩकया जाता है। 
अÍछȤ ͪवæवसनीय वèतǓुनçठ, वधै, åयावहाǐरक, åयापक एव ं ͪवभेदȣकरण कर सकने योÊय होती 
है। 
 åयापकता के गणु को बनाए रखने के ͧलए ͪवͧभÛन Ĥकार के वèतǓुनçठ Ĥæन सिàमͧलत 
ͩकये जात ेहɇ । Ǔनबधंा×मक एव ंवèतǓुनçठ Ĥæनɉ के संयोजन एव ंसंयोग से अÍछे Ĥæन पğɉ का 
Ǔनमा[ण ͩकया जाता है । एक इकाई परȣ¢ण के ͪवͧभÛन सोपानɉ मɅ Ǔनमा[ण ĤͩĐया को पाठ मɅ 
समझाने का Ĥयास ͩकया गया है । 
 ͪवͧभÛन Ĥकार के वèतǓुनçठ Ĥæनɉ के उदाहरण भी अÚयाय मɅ सिàमͧलत है । 
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8.16  सàपूण[ इकाई का मूãयांकन 
Ǔनàनͧलͨखत Ĥæनɉ के उ×तर दȣिजये :- 

1.  मूãयांकन ĤͩĐया के Ĥमुख सोपान Èया है? 
What are the main steps of Evaluation process ? 

2.  Ǔनàनͧलͨखत Ĥकरणɉ मɅ Ĥ×येक पर पाँच Ǔनबधंा×मक Ĥæन बनाइये 
Frame five essay type questions on following topics : 

 (1)  राजकोषीय और मौǑġक Ĥणाͧलयɉ का ͪवकास (Development of Public  
  Finance and Monetory System) 
 (2)  आय कȧ माप (Measurement of Income) 
3.  Ǔनàनͧलͨखत Ĥकरणɉ मɅ Ĥ×येक पर पाँच लघ ु उ×तरा×मक और पाँच अǓत लघ ु
 उ×तरा×मक Ĥæन बनाइये : 
 Frame short answer and very short answer type questions on 
 following topics. 
 (1)  Ǔनदȶशांक (Index) 
 (2)  आͬथ[क संगठन के ͪवͧभÛन (Various frams of Economic 
 organization) 
4.  Ǔनàनͧलͨखत इकाइयɉ के ͧलये इकाई परȣ¢ण बनाइये : 
 Construct a unit test on following units- 
 (1)  ͪवकास योजनाएं (Development Plans) 
 (2)  सह-सàबÛध ͪवæलेषण (Analysis of co-relation) 
 (3)  भारत मɅ शुƨ घरेल ूउ×पाद कȧ गणना (Calculation of net domestic  
  income of India) 
 (4)  पणू[ तथा अपणू[ बाजारɉ मɅ कȧमत कȧ Ĥविृ×तया ँ। (Trends of Price in  
  complete and incomplete market) 
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3.  Directorate of Extensive Programme for Secondary Education, The 
 Concept of Evaluation in Education, New Delhi : Ministry of 
 Education, 1960 
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6.  N.C.E.R.T. Teaching units in Economics for High and Higher 
 Secondary Stage, New Delhi, : N.C.E.R.T, 1973 
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इकाई-9 
अथ[शाèğ कȧ पाɫय-पèुतक 

(Text-Books of Economics) 
 
इकाई कȧ Ǿपरेखा (Outline of the Unit) 
9.1   इकाई के उƧेæय 
9.2   पाɫय-पèुतक का अथ[ 
9.3   पाɫय-पèुतक का मह×व/आवæयकता 
9.4   अÍछȤ पाɫय-पèुतक के गणु 
9.5   पाɫय-पèुतक चयन के ͧसƨाÛत 
9.5.1   ͪवषय-वèत ुका èतर 
9.5.2   Ĥèतुतीकरण 
9.5.3   बाéय आवǓृत 
9.5.4   लेखक 
9.3.5   मूãय 
9.6   पाɫय-पèुतक का मूãयांकन 
9.7   पाɫय-पèुतक मूãयांकन ĤाǾप 
9.8   सार-सं¢ेप 
9.9   इकाई का मूãयांकन 
9.10   सÛदभ[ पèुतकɅ  

9.1  इकाई के उƧेæय (Objective of Unit)  
इस इकाई के अÚययन करने के बाद आप - 

1.  अथ[शाèğ कȧ पाɫय-पèुतक के मह×व को समझ सकɅ गे । 
2.  अथ[शाèğ के पाɫय-पèुतक के चयन के ͧसƨाÛतɉ को समझ सकɅ गे । 
3.  अथ[शाèğ कȧ पाɫय-पèुतक के मूãयांकन मɅ Úयान मɅ रखी जाने वालȣ बातɉ कȧ जानकारȣ 
 ĤाÜत कर सकɅ गे एव ंइस आधार पर आप èवय ंएक पाɫय-पèुतक मूãयांकन मापनी बना 
 सकɅ गे ।   

9.2  पाɫय-पुèतक का अथ[ (Meaning of Text-Book)  
पाɫय-पèुतक ͧश¢क एव ंछाğ दोनɉ कȧ हȣ पथ-Ĥदश[क एव ंसहायक होती है । यह 

पाɫय-पèुतक पर आधाǐरत होती है । इसमɅ संबिÛधत ͪवषय-वèत ु åयविèथत Ǿप से संकͧलत 
रहती है । पाɫय-पèुतक को पǐरभाͪषत करत े हु ए बेकन (Bacon) ने कहा है ͩक 'पाɫय-पèुतक 
क¢ा-क¢ के Ĥयोग के ͧलए तैयार कȧ गई पèुतक है ।'' (Text-book is a book designed 
for classroom use.) लɇग (Lange) ने ͧलखा है, 'पाɫय-पèुतक अÚययन कȧ ͩकसी शाखा 
कȧ एक Ĥामाͨणक पèुतक होती है ।'' (Text-book is a standard book for any 
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particular branch of study.) एनसाइÈलोपीͫडया ऑफ एÏयकेूशनल ǐरसच[ के अनसुार 
आधुǓनक तथा Ĥचͧलत अथ[ मɅ पाɫय-पèुतक सीखने वाला साधन है िजसका Ĥयोग ͪवɮयालयɉ 
तथा कॉलेजɉ मɅ अनदेुशन काय[कमɉ को पǐूरत करने के ͧलए ͩकया जाता है । सामाÛय अथ[ मɅ 
पाɫय-पèुतक मुǑġत होती है, इसकȧ िजãद मजबतू होती है, यह अनदेुशन अͧभĤाय से ĤयÈुत कȧ 
जाती है और इसको सीखने वालɉ के हाथɉ मɅ सɋपी जाती है ।'' 
 (In the modern sense and as commonly understood, the text-book 
is a learning instrument usually employed in schools and colleges to 
support a programme or instruction. In ordinary sense, the text book is 
printed. It is non-consumable, it is hard bound, it serves for Instructional 
purpose and it is placed in the hands of learner.) 

हालÈवेèट (Hallquest) का कहना है ͩक पाɫय-पèुतक अनदेुशीय अͧभĤायɉ के ͧलए 
åयविèथत ͩकया गया एक Ĥजातीय ͬचÛतन का अͧभलेख है (Text-book is a record of 
racial thinking organized for instructional purposes.) 

इस Ĥकार उÈत पǐरभाषाओं के ͪवæलेषण से £ात होता है ͩक पाɫय-पèुतक ͧश¢ण के 
उƧेæयɉ कȧ पǓूत[ करने वालȣ मुǑġत सामĒी होती है । इसमɅ ͪवषय-वèत ुसे सàबिÛधत ͪवशेष£ɉ के 
Ǻिçटकोण, अनभुव एव ंभावनाएँ संकͧलत होती हɇ, जो ͩक ͧश¢क एव ंͪवɮयाͬथ[यɉ के ͧलए माग[-
दश[न का काय[ करती है । पाɫय-पèुतक एक साÚय है िजसमɅ दȣ गई सामĒी से छाğ ͪवषय को 
समझने का Ĥयास करत ेहɇ । 

9.3  पाɫय-पुèतक का मह×व/आवæयकता (Need/Importance of 
Text-Book)  
1.  ͪवषय-वèत ुके åयिÈतगत èवǾप को समझने के ͧलए । 
2.  पनुराविृ×त के ͧलए 
3.  èवाÚयाय के ͧलए 
4.  गहराई से समझने के ͧलए 
5.  गहृ काय[ करने के ͧलए 
6.  परȣ¢ा कȧ तैयारȣ के ͧलए  

9.4  अÍछȤ पाɫय-पुèतक के गुण (Properties of a good Text-
Book) 
1. अÍछȤ पाɫय-पèुतक आकष[क होती है । 
2. छाğɉ के ͧलए भाषा व åयववèथा Ǿͬचकर होती है । 
3. मूल सàĤ×ययɉ कȧ ताͩक[ क åयाÉया दȣ जाती है । 
4. पǐरभाषाओं का åयविèथत ͪवæलेषण Ĥèतुत ͩकया जाता है । 
5. åयावहाǐरक जीवन से सàबिÛधत उदाहरण Ǒदये जात ेहै । 
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6. आवæयकतानसुार ͪवͧभÛन èथलɉ पर मानͬचğ, रेखाͬचğ, ताͧलकाएँ, Ēाफ आǑद Ǒदये जात े
 हɇ ।  
7. ͪवषय-वèत ुछाğɉ के मानͧसक èतर के अनǾुप होती है । 
8. अÍछȤ पाɫय-पèुतक मɅ नवीनतम सूचनाएँ, ͧसƨाÛत एव ंजानकारȣ होती है । 
9. ͩकसी भी संĤदाय, धम[ या वग[ ͪवशेष कȧ भावनाओं कȧ प¢धर नहȣ ंहोती । 
10. ͩकसी भी भावनाओं को आघात नहȣ ंपहु ँचाती है । 
11. ͪवͧभÛन इकाइयɉ, उपइकाइयɉ एव ंĤकरण मɅ बटंȣ रहती है । 
12. इसमɅ ͪवषय-सूची, शÞदावलȣ, गहृ काय[ व अÛय ͩĐयाएँ दȣ हु ई रहती हɇ । 

9.5  पाɫय-पुèतक चयन के ͧसƨाÛत (Principles of Selection of 
a Text-Book) 
9.5.1. ͪवषय-वèत ुका èतर (Level of Text-Book) -   
(1)  छाğɉ कȧ Ǿͬच, योÊयता एव ंमानͧसक èतर के अनकूुल   
(2)  समाज के ͧलए उपयÈुत संदेश देने वालȣ 
(3)  मनोव£ैाǓनक Đम से åयविèथत 
9.5.2 Ĥèतुतीकरण (Presentation) 
(1)  ͪवषय-वèत ुĒाहय हो । 
(2)  ͪवषय-वèत ुमɅ सहसàबÛध èथाͪपत ͩकया गया हो । 
(3)  åयावहाǐरक उदाहरणɉ से जोड़ा गया हो । 
(4)  सीखने के Ǔनयमɉ के अनकूुल हो । 
(5) छाğो के मानͧसक ͪवकास मɅ सहायक हो । 
(6)  ͧश¢ा के ͧश¢ण को पǐरपǐूरत कर सके । 
(7) मनोव£ैाǓनक Đम मɅ Ǒदया गया हो। 
(8) छाğो कȧ ǽͬच जागतृ कर सके। 
(9)  ताͧलकाएँ, ͬचğ, Ēाफ, मानͬचğ आǑद दे कर ͪवषय-वèत ुको èपçट ͩकया गया हो ।  
(10)  सरस भाषा शैलȣ को अपनाया गया हो । 
(11)  ͪवषय-वèत ुको ǒबÛदवुार Ǒदया गया हो । 
(12)  सहायक पèुतकɉ कȧ सूची दȣ गई हो । 
(13)  ͪवषय शÞदावलȣ को पǐरभाͪषत ͩकया गया हो । 
9.5.3.  बाहय आकृǓत (Title Cover) 
(1)  मुÉय पçृठ आकष[क हो । 
(2)  सिजãद हो । 
(3)  कागज अÍछा हो । 
(4)  मुġण आकष[क हो । 
(5)  ͬचğ èपçट व सवुाÍय हɉ । 
(6)  उपयÈुत मारिजन छोड़ा गया हो । 
9.5.4  लेखक (Author) 
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अनभुवी तथा पǐरपÈव लेखक ɮवारा ͧलखी गई हो ।  
9.5.4  मूãय (Value) 
 छाğɉ के ͧलए ͧमतåययी हो । 
 
 
 
 
 

9.6  पाɫय-पुèतक का मूãयांकन (Evaluation of Text-Book) 
एक अÍछȤ पाɫय-पèुतक का चयन करना एक पेचीदा समèया है । बाजार मɅ बहु त सी 

अथ[शाèğ कȧ पाɫय-पèुतकɅ  उपलÞध हɇ, इसͧलये इनमɅ से उपयÈुत पाɫय-पèुतक को चुनने के 
ͧलये वèतुǓनçठ मूãयांकन (Objectvie Evaluation) कȧ आवæयकता होती है । भारत मɅ इन 
पाɫय-पèुतकɉ कȧ समी¢ा (Review) भी कम कȧ जाती है ͩफर समी¢ा एक ओर तो संͯ¢Üत 
होती हɇ व समी पहलुओं को नहȣ ंछू पाती है वहा ंदसूरȣ ओर यह दसूरȣ पèुतकɉ के संदभ[ मɅ एक 
तुलना×मक ͪववरण नहȣ ं दे पाती है इसͧलये ͧश¢क को èवय ंपाɫय-पèुतक का चयन ͪवͧभÛन 
पाɫय पèुतकɉ का मूãयांकन करके करना चाǑहये । मूãयांकन का मानदÖड (Criteria) तय करना 
एक मुिæकल काय[ है, इसे िजतना सोच-समझकर बनाया जायेगा, उतना हȣ मूãयांकन मɅ समय 
कम लगेगा । नीचे अथ[शाèğ कȧ पाɫय-पèुतक के मूãयांकन से संबिÛधत कुछ माग[ दष[क बातɉ 
का ͪववरण Ǒदया जा रहा हɇ, िजनके आधार पर अथ[शाèğ का ͧश¢क अपना मानदÖड बना सकता 
है- 

C.D. Harbury ने अपने लेख Economic Text/books and their evaluation 
मɅ अथ[शाèğ कȧ पाɫय-पèुतक के मूãयांकन के ͧलए तीन मानदÖड बताये हɇ- 
1.  पणू[ता (Coverage) : अथ[शाèğ के Ǔनधा[ǐरत पाɫयĐम के अनसुार हो । 
2.  ĤǓतपाǑदत (Treatment) ͪवषयवèत ुͪवशुƨ (Accurate) और Đमबƨ हो एव ंसाथ मɅ 
 ĤǓतपादन ͪवɮयाͬथ[यɉ के ͧलये उƧीपक (Stimulating) हो । 
3.  ͫडजाइन (Design) के अंतग[त शीष[क (Heading) उदाहरण अनĐुमͨणका (Index) 
 और दसूरे बहु त से पहल ूजैसे कȧमत, Ēथं सूची (Bibliography) अßयासाथ[ Ĥæन आǑद 
 का मूãयांकन करना होगा । A.S. Daughtrey ने अपनी पèुतक Methods of 
 Basic  Business and Economic Education, मɅ अथ[शाèğ कȧ पाɫय-पèुतक 
 का मूãयांकन करने कȧ एक गाइड Ĥèतुत कȧ है, िजसे नीचे Ǒदया जा रहा है - 

9.7  पाɫय-पुèतक मूãयांकन ĤाǾप 
पाɫय-पèुतक का नाम.......................समी¢क (Reviewer) ....................... 

लेखक.................................................................  
1.  ͪवषय-वèत ु(Content) समी¢क कȧ ǑटÜपणी (Comments) 
 1.  तØया×मक (Factual) ....................... 

èव-मãूयाकंन-1 
1. अथ[शाèğ कȧ पाɫय-पèुतक के मह×व कȧ ͪववेचना कȧिजये । 
2. अथ[शाèğ कȧ पाɫय-पèुतक के चयन के ͧसƨाÛतɉ को èपçट कȧिजये । 
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 2.  वत[मान (Current) ....................... 
 3.  उपयÈुत शÞदावलȣ....................... 
 4.  कोस[ उददेæयɉ के अनǾुप....................... 
 5.  åयापक (Comprehensive Coverage) ....................... 
2.  ͪवषय-वèत ुका अवèथापन एव ंसंगठन 
 (Arrangement and Organisation of Content) : 
 1.  तक[ -सàमत ͪवकास (Logical Development) ....................... 
 2.  ͪवषय-वèत ुका समुͬचत Þयौरा....................... 
 3.  ͪवͧभÛन ͧश¢ण ͪवͬधयɉ से अनकूुͧलत करने के ͧलए ͪवषय-वèत ुका लचीला  
  åयवèथापन.........................................................................  
3. ͧश¢ण-अͬधगम सामĒी 
 (Aids to Teaching and Learning) 
 1.  èपçट åयाÉया (Clear Explanations)..................................  
 2.  पया[Üत ͪवचारो×पादक Ĥæन (Adequate thought provoking   
  question)........................... ……………………………………..  
 3.  पया[Üत समèया-समाधान ͩĐयाएं........................ 
 4.  उपयÈुत उदाहरण....................... 
 5. शिÈतगत ͧभÛनताओं के अनसुार समèयायɅ....................... 
 6.  उपयÈुत काय[ पिुèतका सàबिÛधत सामĒी (Appropriate work book  
  material) ............................................................  
 7.  अÍछे तैयार ͩकये गये उपलिÞध परȣ¢ण ....................... 
 8.  अÚयापक के ͧलये Ǒदये गये संकेत....................... 
 9.  ͪवषय-वèत ुके Ĥयोग एव ंअÚययन के ͧलए ͪवɮयाͬथ[यɉ को Ǒदये गये   
  Ǔनदȶश....................... 
 10.  सहायक सामĒी के बारे मɅ Ǒदये गये सुझाव ....................... 
4.  भौǓतक ͪवशेषताएं (Physical Features) : 
 1.  आसानी से पढ़े जा सकने वाला टाइप का साइज....................... 
 2.  आकष[क आकार (Attractive Format)....................... 
 3.  उपयÈुत िजãद....................... 
 4.  कागज कȧ Įेçठता....................... 
 5.  उपयÈुत एव ंĮेçठ ɾæय सामĒी....................... 
 6.  पया[Üत ͪवषय ताͧलका (Adequate Table of Contents) ....................... 
 7.  पया[Üत अनĐुमͨणका ....................... 
5.  लेखक (Author) 
 1.  ͪवषय पर ͧलखने के ͧलये स¢म (Competent to write in subject)  
  ....................... 
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 2.  ͪवषय कȧ ͧश¢ण ͪवͬध मɅ स¢म एव ंअनभुवी....................... 
 3.  लेखन शैलȣ मɅ स¢म....................... 
6.  दसूरȣ ͪवशेषताएं (Other features). 
 1.  èथानीय पǐरिèथǓतयɉ के अनकूुलन ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ आवæयकताएं एव ंयोÊयताएं  
  भौǓतक सुͪवधाएं....................... 
 2.  दसूरे ͪवɮयालयɉ ɮवारा पाɫय-पèुतक का Ĥयोग....................... 
 3.  कȧमत....................... 
 
 
 
 
 

9.8  सार-सं¢ेप (Summary) 
अÚययन ¢ेğ कȧ ͩकसी भी एक शाखा पर Ĥमाͨणक पèुतक को पाɫय-पèुतक कहा जाता 

है । èवाÚयाय, पनुराविृ×त , गहृकाय[, परȣ¢ा कȧ तैयारȣ एव ंगहन जानकारȣ के ͧलए पाɫय-पèुतक 
कȧ आवæयकता होती है । अÍछȤ पाɫय-पèुतक आकष[क, Ǿͬचकर एव ं åयावहाǐरक जीवन से 
संबिÛधत होती है । पाɫय-पèुतक चयन करत ेसमय उसके ͪवषय-वèत ुके èतर, Ĥèतुतीकरण के 
तरȣके, बाहय आवरण का आकष[ण, लेखक के अनभुव एव ंमूãय को Úयान मɅ रखा जाता है । 
इसी के आधार पर Ǔनͧम[त मूãयांकन ĤाǾप अÚयाय मɅ Ǒदया गया है। 

9.9  इकाई का मूãयांकन 

1.  माÚयͧमक अथया उÍचतर माÚयͧमक èतर पर चल रहȣ एक पाɫय-पèुतक का मूãयांकन 
 कȧिजये । 
 Evaluate a text-book of secondary and senior secondary level. 

9.10  सÛदभ[ पुèतकɅ  
1.  Bining, A.H. and Bining D.H., Teaching the Social Studies in 
 Secondary Schools, New York : MC Graw Itli Book Co. 1952 
2.  Daughtrey, A.S. Methods of Basic Business and Economic 
 Education Cincinnati : South-Western Publishing Co., 1965 
3.  Harbury, C.D., Economic Textbooks and Their Evaluation. In N. 
 Lee (Ed.) Teaching Economics, London : Heinnman Educational 
 Book,  1975. 
4.  Wesley, E.B., Teaching Social Studies in High Schools, Bortun : 
 D.C. Health and Co. 1950. 
  

èव-मãूयाकंन-2 
1. अथ[शाèğ कȧ पाɫय-पèुतक के मूãयांकन मɅ ͩकन बातɉ कȧ और Úयान Ǒदया जाना 
चाǑहए?  
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इकाई-10 
अथ[शाèğ ͪवषय सÛदͧभ[त ͧश¢ण सामĒी कȧ तैयारȣ एव ं

मूãयांकन  
(Preparation & Evaluation of Teaching Aids in 

Economics) 
 
 इकाई कȧ Ǿपरेखा (Outline of the Unit) 
 
10.1  इकाई के उƧेæय 
10.2  ͧश¢ण सामĒी कȧ पǐरभाषा । 
10.3  ͧश¢ण सामĒी का £ानाज[न मɅ मह×व 
10.3.1  ͪवͧभÛन इिÛġयɉ से संबिÛधत अनभुवɉ कȧ ĤािÜत । 
10.3.2  Ĥ×य¢ अनभुवɉ का èथान Ēहण करना । 
10.3.3  अतीत कȧ घटनावलȣ का अÚययन 
10.3.4  पǐरवत[न कȧ सुखद अनभुूǓत  
10.3.5  सरल व Ǿͬचपणू[ Ǻæय-Įåय साधन 
10.3.6  शािÞदक åयाÉया कȧ सहायक 
10.3.7  £ान के èथाǓय×व मɅ वृͪ ƨ 
10.4  ͧश¢ण सामĒी का चयन 
10.4.1  साधन अÚययन के Ĥकरण से सàबिÛधत होना चाǑहए 
10.4.2  साधन ɮवारा Ĥकरण का शुƨ èवǾप Ĥèतुत होना चाǑहए 
10.4.3  साधन ͪवɮयाͬथ[यɉ अनभुव और उनकȧ समझ के अनकूुल होना चाǑहए  
10.4.4  ĤयÈुत साधन ͪवɮयाथȸ के पǐरवेश के ͧलये अपǐरͬचत नहȣ ंहोने चाǑहए  
10.4.5  साधन अÍछȤ हाल मɅ होने चाǑहए 
10.4.6  अ×यͬधक साधनɉ का अनावæयक Ĥयोग नहȣ ंͩकया जाना चाǑहए  
10.4.6  साधन सुÛदर व आकष[क होना चाǑहये िजससे सुǾͬच ͪवकͧसत होती है  
10.5  रेखा-ͬचğ एव ंचाट[/पोèटर आǑद का Ǔनमा[ण । 
10.5.1  दÖड-ͬचğ 
10.5.2  व×ृत-Ēाफ 
10.5.3  रेखा-ͬचğ 
10.6  ͧश¢ण सामĒी के Ĥकार/वगȸकरण 
10.6.1  Ǻæय सामĒी 
10.6.2  Įåय साधन 
10.6.3  Ǻæय-Įåय साधन 
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10.7  ͧश¢ण सामĒी का मूãयांकन 
10.8  सार-सं¢ेप 
10.9  इकाई का मूãयांकन 
10.10  सÛदभ[ पèुतके । 

10.1  इकाई के उƧदेæय (Objectives of the Unit) 
इस इकाई के अÚययन करने के बाद आप : 

-  ͧश¢ण मɅ सहायक सामĒी का मह×व समझ सकɅ गे । 
-  सहायक सामĒी को चयन करना सीख. सकɅ गे । 
-  रेखाͬचğ, Ēाफ, चाट[ आǑद का Ǔनमा[ण कर सकɅ गे । 
-  ͧश¢ण सामĒी के मूãयांकन का आधार समझ सकɅ गे । 

10.2  ͧश¢ण सामĒी कȧ पǐरभाषा (Definition of Teaching-Aids) 
Ǻæय-Įåय साधन मुǑġत अथवा ͧलͨखत शÞद के अǓतǐरÈत वे साधन हɇ जो वèत ुͪवशेष 

कȧ èपçट धारणा बनाने मɅ सहायक होत ेहɇ । वाèतव मɅ ͩकसी वèत ुकȧ èपçट धारणा बनाने का 
सबसे अÍछा तरȣका है, उसकȧ Ĥ×य¢ अनभुूǓत । हम आम को सबसे अÍछȤ तरह समझत ेहɇ उसे 
देखकर, छूकर, सू ंघ कर और वाèतͪवक आम को चख कर । पर इस ͪवशाल और जǑटल ͪवæव 
कȧ Ĥ×येक वèत ुका £ान इस Ĥकार Ĥ×य¢ अनभुव ɮवारा नहȣ ंĤाÜत हो सकता । हमɅ ĤǓतǾपɉ 
कȧ सहायता लेनी हȣ पड़ती है । Ǻæय-Įåय साधन हमɅ ये ĤǓतǾप Ĥदान करत ेहɇ और वे Ǻæय-
Įåय साधन इसͧलये कहलात ेहɇ Èयɉͩक दे Įवण व दश[न कȧ दो इिÛġयɉ ɮवारा हȣ Ĥभावी होत े
हँ। 

Bining & Bining – “Actually every type of teaching device by 
which the pupil learns through the sense of vision is a visual aid. 

गǽुशरण दास ×यागी के अनसुार – “Visual Devices of many kinds may 
serve in making the abstract concrete and in arousing interest in 
studies that would otherwise be unreal and dull.''  

'उनके अनसुार सहायक सामͬĒया ँͧश¢ा के वे साधन हɇ, िजनके ɮवारा छाğɉ के Ǔनͧम×त 
दबुȾध पाɫय-वèत ुको सरल, èपçट, सबुोध एव ंरोचक वनाया जाता है ।''   

10.3  ͧश¢ण सामĒी का £ानाज[न मɅ मह×व (Importance of 
Teaching aids in Learning)  

एक Ĥाचीन चीनी कहावत के अनसुार 'एक बार देखना सौ बार बताने से अÍछा है ।'' 
सàभव है यह बात अ¢रश: स×य न हो, ͩकÛत ुइसमɅ स×य कȧ चढ़ȣ माğा पायी जाती है । ͩकसी 
भाव या Ǿप को जब शÞदɉ ɮवारा èपçट ͬचğण करने मɅ कǑठनाई होती है तब æयामप͠ पर ͬचğ 
बना कर èपçटȣकरण ͩकया जाता है । जहाँ ͬचğण का काय[ वाणी ɮवारा नहȣ ंहो पाता है वहȣ 
लेखनी व तूͧलका ɮवारा ͩकया जाता है । वाèतव मɅ बालक को सीखने कȧ ͩĐया मɅ सभी इिÛġया ँ
सहायता देती हɇ । इनमɅ नेğɉ और कानɉ का Ĥमुख èथान है । Dr. Summer-“The eye is 



163 
 

the most important gateway to the mind. For the most people the 
visual impression is the one which can be most easily interpreted, is 
the most lasting and relate most readily to other sensory experience.” 

अत: सहायक सामĒी हमारे ͧलए Ǔनàनांͩकत Ĥकार से मह×वपणू[ होती है - 
10.3.1  ͪवͧभÛन इिÛġयɉ से संबिÛधत अनभुवɉ कȧ ĤािÜत 

सीखने के ͧलये यह आवæयक है ͩक बालकɉ को पया[Üत इिÛġयानभुव ĤाÜत हो। नये 
शÞदɉ तथा अपǐरͬचत बातɉ को उस समय तक भलȣ Ĥकार नहȣ ंसमझा जा सकता जब तक ͩक 
उनका सàबÛध åयिÈत के अनभुवɉ से न जुड़ जाय । अत: छोटे बालको को Ĥ×यय अनभुवो कȧ 
अͬधक आवæयकता है । 
10.3.2  Ĥ×य¢ अनभुवɉ का èथान Ēहण करना 

जो चीजɅ बहु त दरू हɇ अथवा आसानी से ĤाÜत नहȣ ंकȧ जा सकती उनका Ĥ×य¢ अनभुव 
ĤाÜत कर सकना नहȣ ंहोता । अͬधकाशं लोगɉ के ͧलये यह सरल नहȣ ंहै ͩक कæमीर कȧ याğा करɅ 
और वहȣ जाकर देखɅ ͩक सेब कैसे पदैा ͩकये जात ेहɇ तथा झेलम नदȣ पर नावɉ मɅ पय[टक कैसे 
रहत ेहɇ । लेͩकन कæमीर कȧ ͩफãमी सैर तो सभी लोग ǒबना कǑठनाई के कर सकत ेहɇ । एवरेèट 
कȧ चोटȣ पर पहु ँचने के माग[ को Ĥ×य¢ अनभुव ĤाÜत करना हमारे ͧलये Ĥाय: असभंव है पर 
ǒĦटेन के Ĥͧसƨ सूचना ͬचğ 'काÈवेèट ऑफ एवरेèट' से हमɅ उस माग[ कȧ èपçट धारणा सरलता 
से हो सकती है िजसे तेनͧसहं और उसके साͬथयɉ ने Ǒहमालय के उÍचतम ͧशखर पर पहु ँचने के 
ͧलये अपनाया था । 
10.3.3  अतीत कȧ घटनावलȣ का अÚययन 

अतीत कȧ घटनावलȣ के बारे मɅ हम Ǔनèसंदेह उसी तरह पढ़ सकत ेहɇ िजस तरह åयापक 
और ͪववेकपणू[ अÚययन के फलèवǾप कुछ लोग ͧशवाजी, राजा राममोहन राय अथवा अĦाहम 
ͧलकंन के यगु के सàबÛध मɅ अÍछा £ान ĤाÜत कर लेत ेहɇ । लेͩकन आज ͩकतने ͪवɮयाͬथ[यɉ से 
अतीत का ऐसा अÚययन करने कȧ आशा कȧ जा सकती है । Ǻæय-Įåय साधनɉ कȧ सहायता से 
अतीत के पनुǓन[मा[ण कȧ जैसी èपçट अवधारणा संभव है वसैी पèुतकɉ के अÚययन से ĤाÜत नहȣ ं
होगी । टȣवी. पर Ǒदखाये गये चाणÈय' का £ान ͩकतना Ĥभावी था? 
10.3.4  पǐरवत[न कȧ सुखद अनभुूǓत 

ये साधन बÍचɉ के ͧलये नयी चीज होत े हɇ । èकूल के सामाÛय काय[कलाप पढ़ना, 
ͧलखना, सुनना आǑद से हटा कर उÛहɅ एक पǐरवत[न कȧ सुखद अनभुूǓत देत ेहɇ । साधनɉ कȧ 
नवीनता उन ͪवɮयाͬथ[यɉ के ͪवषय-वèत ुको आकष[क बना देती है साथ हȣ क¢ा के वातावरण मɅ 
पǐरवत[न कर देती हɇ । बÍचे उसी Ĥकार मुÈत होकर हँसत,े बातɅ करत ेऔर Ĥæन पछूते हɇ जैसे 
क¢ा के बाहर अÚयापक का भाव अ×यͬधक मैğीपणू[ होता है । यह सुखद व èवाभाͪवक वातारण 
£ानाज[न मɅ बहु त सहायक होता है । 
10.3.5  सरल व Ǿͬचपणू[ 

Ǻæय-Įåय साधन सरलता से समझ मɅ आ जात े हɇ । भाषण ɮवारा ͩकसी वèत ुका 
ͪववरण, वण[न समझने के बदले बÍचɉ को इन साधनɉ मɅ अͬधक Ǿͬच रहती है । भाषणɉ मɅ Ǿͬच 
तभी होती है जब उनमɅ समझने कȧ ¢मता ͪवकͧसत हो चुकȧ हो, भाषा का £ान हो और 
सàबिÛधत ͪवषय मɅ वे पहले भी कुछ £ान अिज[त कर चुके हɉ । 
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10.3.6  शािÞदक åयाÉया कȧ सहायक 
शािÞदकता कȧ बीमारȣ कȧ वे सवȾ×तम उपलÞध औषͬध है कुछ िèथǓतयɉ मɅ तो 

शािÞदकता ǒबãकुल असहाय एव ंअसमथ[ हो जाती है । उस अÚयापक कȧ िèथǓत कȧ कãपना 
कȧिजये जो अपने ͪवɮयाͬथ[यɉ को शÞदɉ के सहारे एक ऐसे जानवर का Ǿप बोध कराने का उपĐम 
कर रहा हो िजसे बÍचɉ ने कभी देखा हȣ न हो । वह जानवर कȧ ऊँचाई उसके रंग, ͧसर, परै, 
कान तथा उसकȧ अÛय ͪवशेषताओं का वण[न करता है, लेͩकन एक भी बÍचा उस Ǿपाकार कȧ 
ठȤक-ठȤक अवधारणा नहȣ ंकर पाता, ͩकÛत ुयǑद उसका ͬचğ भी Ǒदđा Ǒदया जाये तो वे उसकȧ 
ͩकतनी सहȣ अवधारणा कर सकत े हɇ । इस सÛदभ[ मɅ ͫडèकवरȣ चैनल कȧ Ĥभाͪवता को हम 
समझ सकत ेहɇ । 
10.3.7  £ान के èथाǓय×व मɅ वृͪ ƨ 

ͪवèमरण कȧ माğा घटाने और ĤाÜत £ान का èथाǓय×व बढ़ाने मɅ Ǻæय-Įåय साधनɉ से 
सहायता ͧमलती है । अनभुवɉ का आनÛदĤद एव ंसाथ[क बनाने कȧ जो ¢मता इन साधनɉ मɅ है 
उसी से यह दोनɉ उƧेæय परेू होते हɇ । यǑद ͩकसी Ĥकरण मɅ हमɅ एक बार Ǿͬच उ×पÛन हो जाये 
और उसे समझ पायɅ तो उसे ǿदयगंम करने, उसे याद रखने कȧ Ǒदशा मɅ हम बहु त आगे बढ़ जात े
हɇ ।  

एस.एल.Ĥेसी के अनसुार, यǑद अÛय सारȣ बातɅ समान हो तो िजस अनपुात मɅ कोई 
ͪवषय हमारे ͧलये साथ[क होगा उसी अनपुात मɅ वह हमɅ èमरण रहेगा । 

10.4  ͧश¢ण सामĒी का चयन (Selection of Teaching Aids) 
10.4.1  साधन अÚययन के Ĥकरण से सàबिÛधत होना चाǑहए 

ͩकसी साधन कȧ ͪवशेषता अथवा उसके Ǔनमा[ता कȧ ÉयाǓत जैसी भी हो, हमɅ इस बात 
को Ǔनिæचत Ǿप से जानना चाǑहये ͩक बÍचे िजस Ĥकरण को सीखने वाले हɉ उसके सीखने 
समझने मɅ वह साधन ͩकतना साथ[क है । हमɅ पणू[ आæवèत हो जाना चाǑहये ͩक कोई ͩफãम, 
ͬचğ या मॉडल सàबिÛधत Ĥकरण के ͧसखाने-समझाने मɅ वèततु: पणू[ Ĥभावी साधन है । भूगोल 
ͪवषय मɅ नǑदयɉ के पाठ पढ़ात ेसमय उससे संबिÛधत नÈशा हȣ उपयÈुत रहेगा-राजनǓैतक नÈशा 
बताने का कोई लाभ नहȣ ं। 
10.4.2  साधन ɮवारा Ĥकरण का शुƨ èवǾप Ĥèतुत होना चाǑहए 

हो सकता है ͩक साधन Ĥकरण से हȣ सàबिÛधत हो, ͩफर भी उससे ͪवɮयाͬथ[यɉ को 
सहȣ-सहȣ ͪवचार न ͧमले । कुछ Įåय-Ǻæय साधनɉ मɅ संबिÛधत ͪवषय के सभी पहलुओं का 
ͪववेचन ͧमल सकता है पर परुाने हो जाने के कारण वे ͧश¢ण ¢ेğ मɅ अͬधक उपयोगी नहȣ ंहो 
सकत े । देश कȧ èवाधीनता के पहले लायलपरु फूट ĤॉडÈटस लेबोरेटरȣ ɮवारा फल संर¢ण के 
सàबÛध मɅ एक ͩफãम तैयार कȧ गई थी । उसे देखना-Ǒदखाना आज कौन पसÛद करेगा । जब 
ͩफãम बनी थी तब से आज तक फल संर¢ण कȧ तकनीक और उ×पादन के उपकरणɉ मɅ काफȧ 
पǐरवत[न हो चुके हɇ । सन ्1948 मɅ Ǒदãलȣ के सàबÛध मɅ बनी ͩफãम क¢ाओं मɅ Ĥयोग के ͧलए 
आज Ĥाय: Ǔनरथ[क हो गई है । अÚययन के कुछ ¢ेğɉ मɅ पǐरवत[न बहु त तेजी से होत ेहɇ और 
इसͧलये उनके सàबÛध मɅ साधनɉ का चुनाव करने मɅ सावधानी से काम लेना चाǑहये । 
10.4.3  साधन ͪवɮयाͬथ[यɉ के अनभुव और उनकȧ समझ के अनकूुल होने चाǑहए 
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साधनɉ का चयन करत ेसमय इस बात का Úयान रखना चाǑहये ͩक वे बÍचɉ के अनभुव 
व उनकȧ समझ के अनकूुल हɉ । बÍचɉ के औसत èतर के अनकूुल न होने पर वे कभी भी 
सहायक न हो सकɅ गे । हो सकता है कोई ͩफãम बहु त अÍछȤ हो, ͩकÛत ुछोटȣ क¢ा के ͧलए 
अ×यͬधक कǑठन हो सकती है । Ħे कȧ ͩफãम 'टाइɬस एÖड दȣ मून'' भूगोल के èनातको×तर 
ͪवɮयाͬथ[यɉ के ͧलये बहु त हȣ साधारण हो सकती है । हाई èकूल के छाğɉ के ͧलए बहु त हȣ 
ͧश¢ाĤद है, ͩकÛत ुĤाथͧमक èकूल के ͧलये अनपुयÈुत । डेल ने कहा है 'वèतुत: Ĥæन यह नहȣ ंहै 
ͩक कोई ͪवͧशçट सामĒी Ĥयोग मɅ लाई जाने पर पया[Üत अथवा उपयÈुत ͧसƨ होती है या नहȣ,ं 
बिãक यह ͩक एक सुǓनयोिजत अÚययन के अंग के Ǿप मɅ वह उपयोगी है या नहȣ ं। 
10.4.4  ĤयÈुत साधन ͪवɮयाथȸ के पǐरवेश के ͧलये अपǐरͬचत नहȣ ंहोने चाǑहए 

उदाहरण के ͧलए कोई अÚयापक सफाई सàबÛधी पाठ पढ़ाने के ͧलये एक अ×य×ुतम 
ͪवदेशी ͩफãम चुनता है िजसमɅ ͪवषय का परूा-परूा ǑदÊदश[न कराया गया है । Ǔनरापद जल कȧ 
åयवèथा कȧ आवæयकता, भोजन व दधू कȧ सुर¢ा तथा कूडा-करकट को फɅ कने और लोगɉ तथा 
èथानɉ को èवÍछ रखने कȧ आवæयकता आǑद के बारे मɅ वांछनीय बातɅ èपçट Ǿप से Ǒदखाई गई 
हɇ, ͩकÛत ुयह होत े हु ए भी हो सकता है ͩक पाठ बहु त सफल न हो, Èयɉͩक ͩफãम मɅ ऐसी 
Ǻæयावलȣ है जो ͩक भारतीय पǐरवेश के ͧलये अपǐरͬचत है । 
10.4.5  साधन अÍछȤ हाल मɅ होने चाǑहए 

Ǻæय-Įåय साधनɉ के चयन मɅ अ×यÛत मह×वपणू[ बात है उनकȧ वèतुगत िèथǓत । 
ͩफãमɅ, ͬचğ, चाट[, नÈश,े मॉडल आǑद जब तक नये होत ेहɇ तब तक उनकȧ िèथǓत संतोषजनक 
होती है, ͩकÛत ुपरुाने पड़त ेहȣ उनकȧ हालत इतनी खराब हो जाती है ͩक उनका Ĥयोग करने मɅ 
जो समय व Įम लगता है वह åयथ[ जाता है । भले हȣ वह साधन èवय ंबहु त मूãयवान हो । 
10.4.6  अ×यͬधक साधनɉ का अनावæयक Ĥयोग नहȣ ंͩकया जाना चाǑहए 

इससे िèथǓत परेू समय सहायक सामĒी उठाने व रखने कȧ सी हो जाती है व छाğ एक-
दसूरे साधनɉ के उƧदेæयो का सàबिÛधत न कर पाने पर आधा-अधूरा £ान हाͧसल करता है अत: 
यह अनपुयÈुत है । 
10.4.7  साधन सुÛदर व आकष[क होना चाǑहये िजससे सुǾͬच ͪवकͧसत होती है 

इससे अवधान केिÛġत होने मɅ सुगमता रहती है और अͬधगम भी सरलता से हो पाता हे 
 
 
 
 
 
 

10.5  रेखा-ͬचğ एवं चाट[/पोèटर आǑद का Ǔनमा[ण 

छाğɉ को ͩकसी भी िèथǓत के तुलना×मक èवǾप को Ĥèतुत करने के ͧलए रेखाͬचğ 
उपयोगी उपकरण होत ेहɇ । ͪवͧभÛन Ĥकार के रेखाͬचğ Ǔनͧम[त करने के ͧलए Ǔनàन संबिÛधत 
सुझावɉ को Úयान रखना होगा :- 
10.5.1  दÖड-ͬचğ (Bar-Graph) 

èव-मãूयाकंन-2 
- ͧश¢ण सामĒी ͩकसे कहत ेहɇ? 
- ͩकसी भी क¢ा मɅ Ĥयोग करने हेत ुआप ͧश¢ण सामĒी का चयन कैसे करɅगे? 
-  ͧश¢ण मɅ सहायक सामĒी का Èया मह×व है? 
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1.  दÖड ͯ¢Ǔतजीय अथवा लàबवत हो सकत ेहɇ । 
2.  दÖड का आकार, लàबाई एव ंरंग ͪवͧभÛन मूãयɉ को दशा[ने के ͧलए सिàमͧलत करɅ । 
3.  सव[Ĥथम ऑकडɉ को देखत ेहु ई कÍचा Ēाफ बनाएं िजससे पमैाना एव ंसंकेत Ǔनधा[रण मɅ 
 सहायता ͧमलɅ । 
4.  क¢ा के आकार को Úयान मɅ रखत ेहु ए कागज/Ĝाइंग शीट/लपेटफलक पर ͬचğ बनाएं । 
5.  Ēाफ पेिÛसल व èकेल कȧ सहायता से उपयÈुत पमैाना ले कर पणू[ Ǿप से शुƨ 
 (Accurate) बनाएं । 
6.  शÞद रेखा के बाई ओर पया[Üत èथान छोड ेिजससे आवæयक लेख ͧलखा जा सके । 
7.  इसका उपयÈुत शीष[क Ǒदया जाये । 
8.  तुलना×मक िèथǓत को èपçट करने के Ǒदए दÖडɉ मɅ ͪवͧभÛन आकृǓत/रंग के संकेत ͬचÛह  
 अलग से दɅ । 
9.  Ǒदये गये संकेतɉ के अनसुार दÖडɉ को रंगीन अथवा ͬचǒğत करɅ । 
10.  ͬचğा×मक Ēाफ (Pictorial Graph) मɅ यह दÖड ͬचğɉ के ɮवारा बनाएं जायɅगे । जैसे- 
 पǾुष व मǑहला का ͬचğ, तेल के पीपे/ͫडÞबे, धान कȧ बोǐरयॉ/बाͧलयॉ आǑद । 
10.5.2  व×ृत-Ēाफ (Pie-Graph) 

एकǒğत ऑकडɉ के वगȸकरण/ͪवभाजन को Ĥदͧश[त करने के ͧलए व×ृत-ͬचğ बनाएं जाते 
हɇ। इसके ͧलए -   
1.  व×ृत ͬचğ बनाने के पवू[ उपलÞध ऑकडɉ से ĤǓतशत का आकलन कर लɅ । 
2.  क¢ा के आकार के ͧलए उपयÈुत व×ृत का Ǔनमा[ण करɅ । 
3.  ĤाÜत ऑकडɉ के ĤǓतशत से ͫडĒी का आकलन करɅ । 
4.  मÚय ǒबÛद ुसे एक ǒğÏया को ͬचिÛहत करɅ । 
5.  ͬचिÛहत ǒğÏया से आंकͧलत ͫडĒी के अनसुार एक-एक कर कोणɉ का Ǔनमा[ण करत े
 जायɅ।  
6.  समèत ͪवभागɉ को Ǒदखाने के ͧलए व×ृत मɅ कोणɉ का Ǔनमा[ण हो जाने पर उसमɅ 
 ͪवͧभÛन रंगो/संकेत ͬचहनɉ से पǐूरत करɅ ।   
7.  Ĥ×येक खÖड मɅ सàबिÛधत ĤǓतशत ͧलखɅ । 
8.  Ĥदͧश[त समकंɉ से सàबǓनत ͬचğ का शीष[क दɅ । 
10.5.3  रेखा-ͬचğ (Line-Graph) 

ͩकसी भी आͬथ[क गǓतͪवͬध कȧ Ĥविृ×त (Trend) Ǒदखाने के ͧलए रेखा-ͬचğ का Ĥयोग 
ͩकया जाता है । इसके ͧलए -   
1.  उपयÈुत आकार का Ēाफ बनाने के ͧलए पमैाना Ǔनधा[ǐरत करɅ ।  
2.  शुƨता (Accuracy) के ͧलए Ēाफ èकेल एव ंतीखी/बारȣक पेिÛसल कȧ सहायता से हȣ 
 बनाएं।   
3.  आधार रेखा (Base Line) एव ंशÞद रेखा पर पमैाने अनसुार संÉया ͧलखɅ । 
4.  दोनɉ रेखाओं पर Ĥदश[न कȧ जाने वालȣ ͪवषय-वèत ुके शीष[क ͧलखɅ । 
5.  दोनɉ रेखाओं के संयÈुत ǒबÛद ुपर संकेत लगात ेहु ए ǒबÛदओंु को जोड़त ेजायɅ । 
6.  एक से अͬधक रेखा होने पर ͧभÛन-ͧभÛन रंगɉ का Ĥयोग करɅ ।  
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10.6  ͧश¢ण सामĒी के Ĥकार/वगȸकरण 

इिÛġयɉ के Ĥयोग पर Įåय-Ǻæय सामĒी को Ǔनàनͧलͨखत तीन भागɉ मɅ ͪवभÈत ͩकया 
जा सकता है-  

(अ)  अब सामĒी । 
(ब)  Ǻæय सामĒी । 

 (स)  Įåय-Ǻæय सामĒी । 
 Įåय-Ǻæय सामĒी के ͪवभाजन को चाट[ Ǿप मɅ इस Ĥकार Ĥèतुत ͩकया जा सकता है - 

Įåय-Ǻæय सामĒी 
Įåय सामĒी   Ǻæय सामĒी    Įåय-Ǻæय सामĒी 
1. रेͫडयो   1. वाèतͪवक वèतऐु   1. चलͬचğ 
2. Ēामोफोन तथा  2. नमूने    2. समाचार सàबÛधी ͩफãम 
   ͧलÊंवाफोन 
3. टेप-ǐरकॉड[र   3. ͬचğ     3. दरूदश[न 
   4. मानͬचğ    4. ͪवͫडयो-टेप 
   5. रेखाͬचğ तथा खाके  5. ǐरकॉड[ ÚवǓन से यÈुत मुǑġत सामĒी  
   8. Ēाफ   6. Ĝामा 
   7. चाट[     
   8. बलेुǑटन बोड[ 
   9. Ýलेश बोड[ 
   10. Üलेनलकाड[ 
   11. मेÊनेǑटक बोड[ 
   12. पोèटर 
   13. छाğाͬचğ 
   14. मूक ͩफãम 
   15. èलाइड 
   16. जाद ूकȧ लालटेन 
   17. ͬचğ ͪवèतारक यÛğ 
नोट : इस Ĥकरण मɅ Ǻæय सामĒी का ͪवèतार से वण[न ͩकया जा रहा है । शेष का वण[न 'संचार 
माÚयम' (इकाई-6) मɅ ͩकया गया हɇ । 
10.6.1  Ǻæय सामĒी (Visual Aids) 
(1)  ͪवͧभÛन Ĥकार के बोड[ 

टग बोड[, बलेुǑटन बोड[, पलेनल Ēाफ बोड[, खादȣ Ēाफ बोड[, èटȣल बोड[ आǑद सभी का 
उƧेæय ͬचğɉ कȧ कǑटगं को अपनी समतल ऊपरȣ सतह पर ͬचपका कर Ĥदश[न करना है । इससे 
छाğɉ को सीखने मɅ सहायता ͧमलती है । टेक बोड[ या बलेुǑटन बोड[ का Ĥयोग åयिÈतगत 
समाचार, ͪवɮयालय व बाहर के समाचार, ͪव£िÜत, चाटȾ, पोèटरɉ, ͬचğɉ और सूचनाओं आǑद के 
Ĥदश[न के ͧलये होता है èकूलɉ मɅ ͧश¢ण काय[ के ͧलये यह सरल व Ĥमुख साधन माना जाता है। 
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यह सबसे कम खच[ वाला है । अͬधक èथान कȧ आवæयकता नहȣ ंहोती है । वत[नी को समझने 
मɅ यह बÍचɉ कȧ बडी सहायता करता है । ͩकसी पाठ के दौरान æयाम प͠ पर बनाया गया कोई 
नÈशा ͬचğ समूची क¢ा का Úयान पाठ कȧ ओर आकृçट कर सकता है । कुछ रेखाओं के सहारे 
कोई नÈशा या ͬचğ त×काल Ĥèतुत कर सकता है । उसके उपयोग के ͧलये न ͩकसी तकनीकȧ 
£ान कȧ आवæयकता है न उÍच कोǑट के कला×मक कौशल कȧ । कोई अǓतǐरÈत उपकरण पास 
रखना भी जǾरȣ नहȣ ं। समय भी नçट नहȣ ंहोता । वत[मान समय मɅ काले के èथान पर हरे व 
पीले बोड[ भी ĤयÈुत ͩकये जात ेहɇ । बलेुǑटन बोड[ कȧ ͩकसी भी ͪवषय पर ͬचğ Įृंखला लगाने से 
बालक अÍछȤ तरह से समझ सकता है । उदाहरण के ͧलये Ĥाचीन काल मɅ डाक ले जाने के 
साधन व वत[मान समय मɅ डाक लाने ले जाने के साधनɉ का ͬचğ Ĥदश[न ͩकया जा सकता है । 
इस Ĥकार भी छाğɉ के £ान मɅ वृͪ ƨ सरलता से कȧ जा सकती है । इसी Ĥकार छाğɉ के ͧलये 
मह×वपणू[ पèुतकɉ के आवरण लगाये जा सकत ेहɇ । 
(2)  ͬचğ, आकृǓतयॉ चाट[ तथा Ēाफ - 

ͪवशेष Ǿप से छोटȣ क¢ाओं मɅ पढ़ात ेसमय ͬचğ मह×वपणू[ सहायक सामĒी का काम दे 
सकत े हɇ । जैसे इǓतहास पढ़ात ेसमय महान पǾुषɉ, ͪवͧशçट èथानɉ, भÈतɉ, नगरɉ, उɮयोगɉ, 
सरकारȣ योजनाओं अथवा ऐǓतहाͧसक Ǻæयɉ के ͬचğ से जहा ँरोचकता बढ़ती है वहȣ सरलता भी आ 
जाती है । इसी Ĥकार भूगोल पढ़ात ेसमय, फसलɉ, भूͧम Ǔनमा[ण उɮयोगɉ, बाँधɉ, योजनाओं आǑद 
के ͬचğ Ǒदखाये जा सकत ेहɇ । सावधानीपवू[क चुनकर ठȤक से दशा[ये गये ͬचğ Ĥभावपणू[ ͧश¢ण 
हेत ुबड़ ेरोचक, Ĥेरक तथा उपयोगी ͧसƨ हो सकत ेहɇ । 

एक Ǻæय सामĒी का अÛय वग[ भी है । इसमɅ चाट[, Ēाफ रेखाͬचğ आकृǓतया,ँ ͪव£ापन 
तथा इसी Ĥकार कȧ अÛय सांकेǓतक सामĒी आती है । ये Ǻिçट को Ĥभाͪवत करत ेहɇ तथा इनसे 
करके सीखने के ͧसƨाÛत कȧ पǓूत[ होती है । ये èवय ंमɅ पणू[ ऐसी सहायक सामͬĒया ँहɇ, जो 
वèतओंु का ĤǓतǓनͬध×व करने के èथान पर उनकȧ åयाÉया करती है । मान लो, आपके अथ[शाèğ 
के ͪवषय ¢ेğ को èपçट करना है तो इस Ĥकार होगा – 

 
Ēाफ  

Ēाफ कȧ सहायता से हम दो ͪवचारɉ कȧ तुलना ɮवारा ͪवकास आǑद को èपçट Ǿप से 
समझ सकत ेहɇ इÛहɅ शीēता से पढ़ा व समझा जा सकता है । Ēाफ कई Ĥकार के होत ेहɇ । लàबे 
Ēाफ, ͬचğ, वतृ, Ēाफ, लाइन Ēाफ आǑद । 
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Ēाफ मɅ शुͪƨ सफाई का ͪवशेष Úयान रखना चाǑहय । शीष[क भी èपçट Ǿप से ͧलखा 
हुआ होना चाǑहए । संकेत èपçट होने चाǑहये । 

 
 

नÈश-े 
ͬचğ व Ēाफ के अǓतǐरÈत नÈशे से अनेक Ĥकार के £ान कȧ उपलिÞध होती है । इसमɅ 

िèथत भौǓतक ͪवशेषतायɅ, ĤाकृǓतक ͪवशेषतायɅ, ĤाकृǓतक साधन, आͬथ[क उ×पादन, राजनǓैतक 
ऑकडɅ तथा जलवाय ुसàबÛधी बातɅ आǑद आती हɇ । क¢ा मɅ इसका Ĥयोग करने के अǓतǐरÈत 
ͪवɮयाͬथ[यɉ को भी नÈश े  बनाने के ͧलये Ĥो×साǑहत ͩकया जाना चाǑहये । इस Ĥकार के 
रचना×मक काय[ से बालकɉ मɅ Ǿͬच भी उ×पÛन होगी तथा £ान मɅ भी वृͪ ƨ होगी । Ĥकाͧशत 
मानͬचğ कȧ अपे¢ा मानͬचğ का खाका अͬधक उपयोगी जान पड़ता है Èयɉͩक खाका अनावæयक 
चीजɉ से मुÈत रहता है । अत: चचा[गत Ĥकरण पर पया[Üत जोर Ǒदया जा सकता है । 
Êलोब (भूगोलक) - 

कुछ Ĥयोजनɉ के ͧलये मानͬचğɉ कȧ अपे¢ा भूगोलक अͬधक उपयÈुत रहता है इसकȧ 
सहायता से हम ससंार कȧ भौगोͧलक एकता, उसके एक भाग का दसूरे भाग से सàबÛध, Ǒदशा, 
िèथǓत देख और समझ सकत ेहɇ । इससे पǐरवत[न सरलता से समझाया जा सकता है । 

èकूलɉ मɅ काम आने वाले भूगोलक तीन Ĥकार के होत ेहɇ - Ĥाइमरȣ क¢ा मɅ राजनǓैतक 
भूगोलक का उपयोग ͩकया जाता है । इसमɅ Ûयनूतम ͪववरण Ǒदये रहत ेहɇ । ऊंची क¢ाओं मɅ 
भौǓतक, राजनǓैतक भूगोलको का उपयोग ͩकया जाता है । इसमɅ रंग कȧ सहायता से उÍचावचन 
Ǒदखाये जात ेहɇ । तीसरȣ Ĥकार का èलेट पçृटȣय भूगोलक सभी क¢ाओं के ͧलये उपयोगी होता है 
Èयɉͩक ͪवͧशçट आवæयकताओं के अनसुार उस पर मानͬचğ खींचा जा सकता है । 
मॉडल (अंशानकृुǓतया)ँ 
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ͩकसी पदाथ[ का मॉडल उसकȧ एक अͧभ£ेय ǒğͧमतीय अनकृुǓत होती है वह सàबिÛधत 
पदाथ[ के समान आकार का अथवा उससे छोटा या बड़ा हो सकता है । मॉडल सामाÛयत: अͬधक 
मनोरंजक और ͧश¢ाĤद होता है । मॉडलɉ का उपयोग ͪवͧभÛन शै¢ͨणक िèथǓतयɉ मɅ ͩकया जा 
सकता है । कुछ यथाथ[ वèतऐु अतीत काल कȧ या भͪवçय कȧ हो सकती हɇ अथवा हमसे बहु त 
दरू कȧ हो सकती कǓतपय यथाथ[ एव ंजीͪवत पदाथȾ कȧ ऐसी कृǓतयॉ या ĤͩĐयाएं होती हɇ ͩक 
उनका Ĥ×य¢ £ान उपलÞध नहȣ ंͩकया जा सकता । ऐसी िèथǓतयɉ मɅ हम 'उपलÞध यथाथ[ को 
नये ढंग से åयविèथत करत ेहɇ, नया èवǾप देते हɇ व सàपादन करत ेहɇ । जैसे राउरकेला, ͧभलाई 
व दगुा[परु कȧ इèपात कȧ ĤयोजनायɅ मॉडलɉ कȧ सहायता से छाğɉ को सरलतापवू[क Ǒदखायी जा 
सकती है । मानव शरȣर के अंगɉ जैसे आखɅ, कान, नाक आǑद का अÚययन केवल उन पर नजर 
डाल कर नहȣ ं ͩकया जा सकता । ऐसी चीजɉ के सàपक[  अÚययन के ͧलये भीतरȣ भागɉ को 
Ǒदखाने वाले मॉडलɉ का सहारा लेना पड़ेगा । 
10.6.2 Įåय साधन (Audio Aids) 

Įåय साधनɉ मɅ शÞदɉ का संयोग यÛğɉ से ͩकया जाता है । व£ैाǓनक आͪवçकारɉ के 
पǐरणामèवǾप ऐसे यÛğɉ का Ĥयोग सàभव हो सका है िजनके ɮवारा शÞदɉ को उसी Ǿप मɅ, उसी 
ÚवǓन मɅ, उसी ढंग से उÍचाǐरत ͩकया जाता है िजस Ǿप मɅ उसकȧ वÈता ने उÛहɅ मुखǐरत ͩकया 
है । Įåय साधन कणȶिÛġय के माÚयम से £ान Ĥदान करत ेहɇ । कण[िÛġयो ɮवारा Ēहण कȧ हु ई 
ÚवǓन सीधी मिèतçक कȧ चेतनाओं पर Ĥभाव डालती है और यǑद ÚवǓन उƧेæयपणू[ ͪवͬध से 
Ĥसाǐरत कȧ जाये तो Ǔनæचय हȣ सीखने कȧ ĤͩĐया मɅ सहायता, सुगमता व सरलता ĤाÜत होती 
है। इसमɅ टेप ǐरकॉड[र, रेͫडयɉ आǑद आते हɇ । 
10.6.3 Ǻæय-Įåय साधन (Audio-Visual Aids) 

ͧश¢ण मɅ Įåय-Ǻæय सहायक सामĒी का मह×व एव ं उपयोग ͪवæव के सभी ͧश¢ा 
शािèğयɉ ɮवारा आवæयक माना गया है । ये सवा[ͬधक Ĥभावी ͧश¢ण साधन होते हɇ । इनमɅ 
टȣ.वी., चल-ͬचğ आǑद आत ेहɇ । Įåय एव ंǺæय- Įåय साधनɉ का ͪवèततृ वण[न  'संचार-माÚयम' 
इकाई मɅ Ǒदया गया है । 

10.7  ͧश¢ण सामĒी का मूãयांकन  
क¢ा मɅ ĤयÈुत ͧश¢क सामĒी के मूãयांकन के ͧलए Ǔनàन पमैाने का Ĥयोग ͩकया जा 

सकता है ।  
Đ.स.  मूãयांकन ǒबÛद ुपर उपयÈुतता  हॉ/नहȣ ं  यǑद नहȣ ंतो सुझाव 

1. Ĥकरण के लêय/उƧेæय । 
2. ͪवɮयाͬथ[यɉ के उĨ, Ēाéयता, ¢ेğ, सामािजक वातावरण 

एव ंअÛय कारणɉ के सÛदभ[ मɅ । 
3. समूह का आकार । 
4. ͧश¢ण ɮवारा सामĒी का उपयोग 
5. समĒी कȧ èपçटता एव ंसुĒाéयता । 
6. उपयÈुत समय का Ĥयोग । 
7. £ान के ĤǓत अͧभåयिÈत Ǔनमा[ण । 
8. छाğɉ कȧ अͬधगम Ĥभाͪवता मɅ वृͪ ƨ । 
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9. छाğɉ कȧ अͬधगम मɅ सͩĐयता । 
10. छाğɉ मɅ मौजूद £ान कमी कȧ पǓूत[ 
 
 
 
 
 

10.7 सार-सं¢ेप 

जो सामĒी ͧश¢ण को Ĥभावी बनाएं - ͧश¢ण सामĒी कहȣ जाती है । Ĥ×य¢ अनभुवɉ 
का आभास करवाने, £ािÛġ[यɉ से जǓनत अनभुव करवाने, अतीत कȧ घटनावलȣ को आकष[क तरȣके 
से समझने, अͬधगम को Ǿͬचकर बनाने, £ान के èथाǓय×व को बढ़ाने के ͧलए ͧश¢ण-सामĒी 
मह×वपणू[ है । 

ͧश¢ण सामĒी का चयन करत ेसमय हम देखɅ ͩक वह Ĥकरण से संबिÛधत हो, Ĥकरण 
को Ĥभावी बनाकर उƧेæय कȧ पǓूत[ मɅ सहायक हो, छाğɉ के बुͪ ƨ/£ान का èतर एव ंवातावरण को 
पोͪषत करे। सÛुदर एव ंसहȣ हो । हाथ से Ǔनͧम[त ͩकये जाने वाले मह×वपणू[ साधनɉ मɅ व×ृत एव ं
रेखाͬचğ का Ǔनमा[ण मɅ ͪवͧशçट ल¢णɉ का Úयान रखे। £ानेिÛġयɉ के Ĥयोग के अनसुार Įåय-
Ǻæय सामĒी को तीन Ĥकार से बांटा जा सकता है- Įåय सामĒी Ǻæय सामĒी एव ंĮåय-Ǻæय 
सामĒी । उनका ͪवèतार पाठ मɅ Ǒदया गया    

10.8  इकाई का मूãयांकन :   
1.  अथ[शाèğ ͧश¢ण मɅ सहायक सामĒी का Ĥयोग करने कȧ Èया आवæयकता है? 
 Why do you we need to use teaching aids in teaching economics? 
2.  आप ͩकसी Ĥकरण के ͧलए सहायक सामĒी का चयन कैसे करɅगे? उदाहरण दȣिजये । 
 How would you select Teaching Aids to teach one topic in 
 Economics? Exemplify it. 
3.  उदाहरण ले कर एक व×ृत ͬचğ एव ंदÖड ͬचğ कȧ रचना करɅ। 
 Construct a Pie and Bar Graph based on one example. 
4.  ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ ͧश¢ण सामĒी का वण[न करɅ । 
 Explain different Type of Teaching Aids. 
5.  क¢ा मɅ ĤयÈुत ͧश¢ण सामĒी का मूãयांकन आप कैसे करɅगे? 
 How would you evaluate Teaching Aids used in classroom. 
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इकाई-11 
अथ[शाèğ का ͧश¢क 

(Economics Teacher) 
 
इकाई कȧ Ǿपरेखा (Outline of the Unit) 
11.1  इकाई के उƧेæय 
11.2  अथ[शाèğ ͧश¢क कȧ भूͧमका 
11.3  अथ[शाèğ ͧश¢क के काय[ 
11.4  अथ[शाèğ ͧश¢क कȧ योÊयताएँ 
11.5  ͧश¢क कȧ योÊयता मɅ वृͪ ƨ के उपाय 
11.6  अथ[शाèğ ͧश¢क कȧ समèयाएं एव ंसमाधान  
11.6.1  अथ[शाèğ ͪवषय का Ǔछछला £ान  
11.6.2  नवीनतम £ान का अभाव 
11.6.3  èथानीय £ान का Ĥयोग न करना 
11.6.4  छाğɉ के जीवन से न जोडना 
11.6.5  सहायक सामĒी का उपयोग न करना,  
11.6.6  ͧश¢ण सामĒी एव ंउपकरणɉ कȧ अनपुलÞɭता   
11.6.7  सूचना एव ंसंचारण सàबÛधी तकनीकȧ £ान का अभाव  
11.6.8  अ×यͬधक एव ंभारȣ पाɫयĐम 
11.6.9  अथ[शाèğ कȧ शÞदावलȣ का Ĥयोग न करना  
11.7  सार-सं¢ेप 

11.1  इकाई के उƧेæय (Objectives of the Unit) 
1.  शैͯ¢क ĤͩĐया मɅ ͧश¢क कȧ भूͧमका को समझ सकɅ गे । 
2.  अथ[शाèğ ͧश¢क के कायȾ का वण[न कर सकɅ गे । 
3.  अथ[शाèğ ͧश¢क कȧ योÊयताएं एव ंउनमɅ वृͪ ƨ के उपाय बता सकɅ गे । 
4.  अथ[शाèğ ͧश¢क कȧ समèयाएं एव ंसमाधान के बारे मɅ जान सकɅ गे ।   

11.2  अथ[शाèğ ͧश¢क कȧ भूͧमका  
जैसा ͩक कोठारȣ कमीशन ǐरपोट[ (1986) मɅ कहा गया है ͩक “Of all the different 

factors which influence the quality of education and its contribution to 
national development, the quality, competence and character of teacher 
are undoubtedly the most significant'' डॉ. राधाकृçणन भी समाज मɅ ͧश¢क कȧ 
भूͧमका को अ×यͬधक मह×वपणू[ मानते थे । भारत के भाÊय का Ǔनमा[ता ͧश¢क हȣ होता है । 
Ĥ×येक ͪवषय के ͧश¢ण के साथ वह नींव के एक-एक प×थर को संजोता है िजस पर भावी भवन 
खड़ा होना है। अथ[शाèğ िजसे ͩक नीरस ͪवषय  माना जाता है उसे पढाने के ͧलए योÊय ͧश¢क 
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कȧ आवæयकता होती है तभी यह ͪवषय सरस एव ंåयवहाǐरक बन पड़ता है । अत: ͧश¢क कȧ 
ͧश¢ा जगत मɅ अहम भूͧमका रहती है । 

ͧश¢ा दश[न ने ͧश¢ा हेत ुआधार Ĥदान ͩकये हɇ । ͧश¢ा मनोͪव£ान ने सीखने और 
ͧसखाने के ͧलए ͪवͧभÛन Ĥकार के अͬधǓनयम एव ं ͧसƨाÛत Ĥदान ͩकये हɇ । ͧश¢ा नीǓत ने 
उƧेæय व ͩĐयािÛवǓत दȣ है । शैͯ¢क तकनीक ने ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ åयहू रचनाऐ दȣ है । 
सामािजक एव ंव£ैाǓनक ͪवकास ने £ान का ͪवèफोट कर नई ͪवषय-वèत ुदȣ है । ͩकÛत ुये èवय ं
मɅ ǓनिçĐय हɇ, मतृ हɇ । इसमɅ Ĥाणɉ का सचंार करने हेत ुͧश¢क कȧ भूͧमका मह×वपणू[ है । इन 
सभी को åयावहाǐरक Ǿप देने का दाǓय×व ͧश¢क का है । ͧश¢क िजतना कुशल होगा उसकȧ 
भूͧमका उतनी हȣ सशÈत होगी । 

अथ[शाèğ का ͧश¢क अपने ͧश¢ण मɅ मह×वपणू[ èथान रखता हɇ । इसमɅ एक ओर तो 
ǓनताÛत åयावहाǐरक प¢ है जो रात-Ǒदन छाğ देखता है । दसूरȣ ओर उससे सàबिÛधत सैƨािÛतक 
पçृठभूͧम है जो जǑटल से जǑटल सàĤ×यय ͧलये हु ए है । इसमɅ ऑकड ेसमाͪवçट हɇ । इनकȧ 
ͬचğा×मक åयाÉया ͧश¢ा कȧ अͧभåयिÈत कौशल पर Ǔनभ[र करती है । अत: इस ͪवषय के ͧश¢ण 
कȧ भूͧमका अ×यͬधक चुनौतीपणू[ होती है । NPE, 1986 मɅ ͧश¢क कȧ Ǔनàनͧलͨखत भूͧमकाओं 
पर बल Ǒदया गया है- 

- ͧश¢ण और Ǔनदȶशन करना । 
- ͪवɮयाͬथ[यɉ का चǐरğ Ǔनमा[ण करना । 
- सामािजक और ͪवèतार सेवाओं मɅ भाग लेना एव ंउन ͪवͧभÛन सेवाओं और ͩĐयाओं के 

ĤबÛध मɅ भाग लेना, िजÛहɅ ͩक ͧश¢ण संèथाऐ अपने काय[कमɉ को काया[िÛवत करने के 
ͧलए करती हɇ । 

डेलोस[ (Delors) कमेटȣ 1996 कȧ ǐरपोट[ Education for the Twenty First Century के 
पçृठ 141 पर कहा गया है- ''The Importance of the role of the teacher as an 
agent of change, promoting, understanding and guidance has never been 
more obvious than today.” 

स×य है ͩक पǐरवत[न के ऐजेÖट के Ǿप मɅ ͧश¢क कȧ भूͧमका मह×वपणू[ होती जा रहȣ 
है। भारत के हȣ सÛदभ[ मɅ लɅ तो हमारे संͪवधान के आǑट[कल 51- । के तहत हमɅ दस मूल 
कत[åयɉ का Ǔनवा[ह करने को कहा गया है । इनमɅ से ͩकतने ͧश¢क छाğɉ को इन मूल कत[åयɉ 
कȧ जानकारȣ दे रहे हɇ । वसेै तो दसɉ कत[åयɉ  के ĤǓत छाğɉ को जागǾक करने कȧ िजàमेदारȣ 
हर ͧश¢क कȧ है ͩकÛत ुअथ[शाèğ का ͧश¢क अपने ͧश¢ण मɅ Ǔनàन चार तो ले हȣ सकता है जो 
ͩक åयिÈत के आͬथ[क åयवहार से सीधे संबिÛधत है- 

Article 51-A मɅ से चयǓनत मूल कत[åय- 
1.  हमारȣ ͧमͬĮत संèकृǓत कȧ समƨृ परàपराओं को मह×व देना एव ंसंर¢ण करना । 
2.  जंगल, नदȣ, झील, जंगलȣ जीवन आǑद यÈुत ĤाकृǓतक पया[वरण का संर¢ण एव ंसंवध[न 
 करना तथा समèत जीवɉ के ĤǓत दया भाव रखना । 
3.  जीवन के Ĥ×येक ¢ेğ मɅ वयैिÈतक एव ंसामूǑहक कायȾ को सव[Įेçठ करने का Ĥयास 
 करना िजससे ͩक राçĚ सतत उÍच èतरȣय Ĥयास एव ंउपलिÞध हेत ुऊपर उठ सके । 
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ͧश¢क कȧ भूͧमका मɅ अगलȣ पीढ़ȣ को मूल कत[åयɉ के ĤǓत जाĒत करना मह×वपणू[ हो 
गया है Èयɉͩक एकांगी अͬधकारɉ कȧ बात कर उपभोÈता को जाĒत माğ कर देना अथ[शाèğ के 
ͧश¢क कȧ आधी-अधूरȣ भूͧमका होगी । उसे तो छाğɉ को एक उपभोÈता, उ×पादक, ͪवǓनमयकता[ 
के ĤǓत भी सचेत करना होगा िजससे देश आͬथ[क Ǻिçट से उपलिÞधयɉ मɅ उÍच èतर ĤाÜत करɅ । 

N.C.E.R.T के Ĥलेख Teacher Education Curriculum – A Frame work के 
आधार पर ͧश¢क अपनी सफलता हेत ुǓनàनͧलͨखत भूͧमकायɄ कर सकता है 
1.  गॉधीजी ɮवारा बताए गये ͧश¢ा के मूãयɉ जैसे अǑहसंा, Ĥेम, आ×म अनशुासन, आ×म 
 ͪवæवास, Įम कȧ मह×ता आǑद का ͪवकास करने का Ĥयास करɅ । 
2.  सामािजक पǐरवत[न कȧ ĤͩĐया मɅ वह एक एजेÖट का काय[ करɅ । 
3.  समाज का Ǔनदȶशन करɅ । 
4.  ͪवɮयालय काय[ को सामािजक जीवन एव ं संसाधनɉ से समिÛवत कर ͪवɮयालय एव ं
 समाज के बीच समÛवयक कȧ भूͧमका करɅ ।   
5.  पया[वरणीय ऐǓतहाͧसक एव ंसांèकृǓतक साधनɉ का Ĥयोग, सरं¢ण व संवध[न करɅ । 
6.  बालकɉ को Ǔनदȶशन एव ंपरामश[ दे । 
7.  एक ĤजातािÛğक, धम[ Ǔनरपे¢ एव ंसमाजवादȣ समाज के लêयɉ कȧ ĤािÜत मɅ ͪवɮयालय 
 कȧ भूͧमका को समझ े।   
8.  ͪवɮयाͬथ[यɉ के सàपणू[ ͪवकास मɅ Ǿͬच ले । 
9.  अपने ͧश¢ण कȧ ¢मताओं को ͪवकͧसत करे । 
 नई एनसाइÈलोपीͫडया ǒĦटेǓनका 1985 मɅ ͧश¢क कȧ भूͧमका को दो मुÉय भागɉ मɅ 
ͪवभािजत ͩकया है- 
1. शाला मɅ ͧश¢क कȧ भूͧमका: 

 ͧश¢ण 
 छाğ åयवहार का ǓनयÛğक 
 ĤǓतèथाͪपत अͧभभावक 
 छाğɉ का ͪवæवास 
 उपलिÞध का Ǔनणा[यक 
 पाɫयचया[ का संगठक 
 अͬधकारȣ 
 £ानी एव ंशोध ͪवशेष£ 
 ͧश¢क संगठनɉ का सदèय 

2. समुदाय मɅ ͧश¢क कȧ भूͧमका : 
 सामािजक सेवक 
 मÚयम वगȸय नǓैतकता का ĤǓतǓनͬध 
 £ान के ͩकसी ¢ेğ या कौशल मɅ ͪवशेष£ 
 £ान के ͩकसी ¢ेğ या कौशल मɅ ͪवशेष£ 
 समुदाǓयक नेता 
 समािजक पǐरवत[न का एजेÖट 
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ͧश¢क के राçĚȣय आयोग-II (1983-85) ने ͧश¢क कȧ Ǔनàनͧलͨखत भूͧमका तय कȧ है   
(1) पǐरवत[न का ऐजेÖट 
(2) अपने ͪवषय के नवीनतम £ान का £ाता 
(3) नवीनतम ͧश¢ण ͪवͬधओं एव ंतकनीक का £ान   
(4) सæजना×मक भूͧमका 
(5) समèत ¢ेğɉ मɅ जानने कȧ अͧमवǓृत  
(6) समुदाय के साथ सहयोग 
(7) ͪवषय सàबÛधी शोध ͩकया 
(8) आवæयक ĤबÛधकȧय पǐरवत[न का Ĥणेता 
(9) सरकारȣ नीǓतयɉ एव ंयोजनाओं मɅ सहभाͬगता 

 

11.3  अथ[शाèğ ͧश¢क के काय[ (Functions of Economics 
Teacher) 
1.  अथ[शाèğ ͪवषय का ͧश¢ण 
2.  क¢ा-क¢ ͧश¢ण, ĤायोजनायɄ शैͯ¢क ħमण व अÛय ͩĐयाओं कȧ योजना बनाना । 
3.  उÈत समèत ͩĐयाओं का सूêम èतरȣय Ǔनयोजन कर संगठन करना । 
4.  छाğɉ कȧ उपिèथǓत, दैǓनक काय[, गहृ काय[, काय[ कȧ आदतɅ, åयावहार आǑद का सतत ्
 पय[वे¢ण करत ेरहना ।   
5.  पय[वे¢ण के आधार पर आवæयक Ǔनदȶशन देना । 
6.  छाğɉ के åयवहार, काय[ एव ंउपलिÞधयो का मूãयांकन करना । 
7.  वष[ पय[Ûत कȧ ͩĐयाओं का लेखा-जोखा रखना । ĤǓतवेदन तैयार करना । 
 
ͧश¢क का सामाÛय Ǻिçटकोण (General Outlook) 

ͩकसी भी देश कȧ भावी पीढ़ȣ का ͪवकास ͧश¢क के हाथ मɅ होता है । ͪवशेष Ǿप से 
अथ[शाèğ का ͧश¢क िजसकȧ ͪवषय सामĒी आͬथ[क कुशलता को समƨृ करेगी - अ×यͬधक मह×व 
रखता है । यǑद वह Ǔनàन कोǑट का ͧश¢ण करेगा तो पǐरणाम उसके अनǾुप हɉगे तथा राçĚ पर 
भी वसैा हȣ Ĥभाव होगा । यǑद हम चाहत ेहɇ ͩक हमारȣ अगलȣ पीढ़ȣ अपनी जǑटल पǐरिèथǓतयɉ 
को समझ कर उसमɅ न केवल सुसमायोजन कर सके वरन ्अपना Įेçठ योगदान भी दे सके तो 
हमारे अथ[शाèğ के ͧश¢कɉ को Ǻिçटकोण åयापक करने कȧ आवæयकता होगी । 

अथ[शाèğ के ͧश¢क का Ǻिçटकोण इतना åयापक होना चाǑहए ͩक भूत, वत[मान एव ं
भावी आͬथ[क Ĥविृ×तयɉ को समĒ Ǿप मɅ समझ सके । अत: उसे अपने सàपणू[ जीवन मɅ åयापक 
Ǻिçटकोण रखना होगा । उसे अपना ͧश¢ण åयवसाय सेवा एव ंसमप[ण भाव से लेना होगा । 
िजससे वह अपने काय[ को आͬथ[क ĤǓतफल से न तोल कर अपनी िजàमेदाǐरयɉ एव ंउƧेæय पǓूत[ 
के सÛदभ[ मɅ देखɅ । उसे अपने काय[ ɮवारा ͧश¢ा के लêयɉ कȧ ĤािÜत करनी है । इस Ĥकार के 
åयापक Ǻिçटकोण को लेकर हȣ अथ[शाèğ का ͧश¢क अपनी भूͧमका का Ǔनवा[ह भलȣ-भॉǓत कर 
सकता है । 
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11.4  अथ[शाèğ ͧश¢क कȧ योÊयताए (Qualities of Economics 
Teacher) 

इस ͪवषय पर अनेक शोध कȧ जा चुकȧ हɇ ͩक एक ͧश¢क मɅ Èया योÊयताऐ होनी 
चाǑहए । वाèतव मɅ ͧश¢क मɅ उन सभी योÊयताओं का होना अǓनवाय[ माना है जो एक दैवतãुय 
पǾुष मɅ होनी चाǑहए । हम इसे सीͧमत कर अथ[शाèğ के ͧश¢क के ͧलए आवæयक योÊयताओं 
कȧ चचा[ करɅगे - 
1.  åयावसाǓयक योÊयताएँ (Professional Qualities) 

 अथ[शाèğ ͪवषय का £ाता 
 आͬथ[क समèयाओं का £ान 
 सम-सामǓयक साǑह×य का £ान 
 मनोͪव£ान का £ान 
 ͧश¢ण कौशल मɅ पारंगत 
 सàमेलनɉ मɅ सहभाͬगता 
 आͬथ[क ͪवषयɉ पर लेखन 
 नवीनतम åयावसाǓयक साǑह×य कȧ जानकारȣ 
 काय[गोिçठयɉ का आयोजन 
 शैͯ¢क ħमणɉ का आयोजन 
 ͩĐया×मक शोध करना 
 सहायक सामĒी का Ĥयोग 

2.  åयिÈतगत योÊयताएँ (Personal Qualities) 
 सǿदयता (Warmth) 
 åयवसाय के ĤǓत Ǔनçठा भाव 
 समͪप[त सेवा भाव 
 अनशुासन ͪĤयता 
 आकष[क आवाज 
 सèुपçट एव ंशुƨ भाषा 
 Ĥभावी अͧमशिÈत 
 सदाचरण 

3.  नेत×ृव कȧ योÊयताएँ (Leadership Qualities) 
 जनतÛğा×मक Ǻिçटकोण 

èव-मãूयाकंन-1 
1 National Policy on Education 1986 मɅ ͧश¢क कȧ ͩकन भूͧमकाओं पर बल 
Ǒदया गया हɇ? 
2 अथ[शाèğ ͧश¢क के Ĥमुख काय[ Èया हɇ? 
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 åयावहाǐरकता 
 मानवीय सàबÛधɉ का £ान 
 क¢ा मɅ ͪवचार अͧभåयÈत करने कȧ èवतÛğता 
 अͧभभावक सàमेलन बलुाना 

4.  साधन सàपÛनता (Resourcefulness) 
 अथ[शाèğ हेत ुअÚयापक क¢ का Ǔनमा[ण कर सके । 
 क¢ न हो तो सहायक सामĒी जुटा सके । 
 ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ Ĥायोजनाओं के संचालन हेत ुसुͪवधा ĤाÜत कर सके ।  
 ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ Ĥायोजनाओं व ħमणɉ व अÛय काय[कमɉ का संचालन कर 

सके ।  
 ͩकसी भी Ĥकार कȧ समèयाओं का समाधान खोज सके । 

5.  पहल शिÈत (Initiative) 
 ͪवषय वèत ुका सं£ाना×मक एव ंताͩक[ क ͪवæलेषण एव ंसंगठन कर पाना  
 ͪवषय वèत ुको Đमबƨ तरȣके से Ĥèतुत कर पाना । 
 छाğɉ कȧ सहभाͬगता को बढ़ाना । 
 िज£ासा ɮवारा अͬधक से अͬधक जानना । 
 अͬधक से अͬधक पछूताछ कȧ ĤवǓृत होना । 
 ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ Ĥायोजनाओं का Ǔनमा[ण कर ĤबÛधको/Ĥशासकɉ को Ĥेǐरत 

करना । 
 

11.5  ͧश¢क कȧ योÊयता मɅ वृͪ ƨ के उपाय 

डेलोस[ कमेटȣ (1996 प.ृ 147) कȧ ǐरपोट[ मɅ ͧश¢क कȧ योÊयता मɅ वृͪ ƨ करने के ͧलए 
Ǔनàन प¢ɉ पर Úयान देने कȧ आवæयकता अनभुव कȧ है - 
1.  åयवसाय हेत ुउपयÈुत åयिÈत का चयन । 
2.  Ĥारिàभक ͧश¢ा का èतर अÍछा हो । 
3.  सेवारत Ĥͧश¢ण काय[कम होते रहɅ । 
4.  Įेçठ ͧश¢कɉ कȧ ǓनयिुÈत हो । 
5.  सतत ्पय[वे¢ण होता रहे । 
6.  नवीनतम ͪवͬधयɉ व साधना के Ĥͧश¢ण का ĤबÛधन । 
7.  åयवसाǓयक ¢ेğ के ͪवशेष£ɉ कȧ सहभाͬगता  
8.  सहायक सामĒी उपलÞध हो । 
11.6 अथ[शाèğ ͧश¢क कȧ समèयाएं एव ंसमाधान (Problems of Economics Teacher 
Solutions) 

अथ[शाèğ वसेै मनçुय माğ के आͬथ[क åयवहार/गǓतͪवͬध का ͪवषय है, ͩफर भी छाğɉ मɅ 
नये ͪवषय के Ǿप मɅ Ĥचͧलत है । अत: इसे सामाÛय से ͧभÛन एव ंकǑठन ͪवषय के Ǿप मɅ 
पहचाना जाता है । स×य यह है ͩक गͨणत एव ंअंĒेजी कȧ तरह इसके अÚयापकɉ को भी ͪवͧशçट 
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हो कर चलना होगा । यहाँ पर कुछ वो बातɅ दȣ जा रहȣ हɇ जो अथ[शाèğ के Ĥभावी ͧश¢ण मɅ 
बाधक होती हɇ तथा ͧश¢क कȧ समèया या बाधाओं के Ǿप मɅ उपिèथत रहती हɇ । 
11.6.1 अथ[शाèğ ͪवषय का Ǔछछला £ान (Shallow Knowledge of Economics) 

यǑद ͧश¢क से अथ[शाèğ को केवल पास होकर ͫडĒी ĤाÜत करने तक कȧ भावना से हȣ 
पढ़ा है तो उसे ͧश¢ण मɅ बाधा उ×पÛन होगी । अथ[शाèğ कȧ शÞदावलȣ एव ंसàĤ×ययɉ को पणू[ 
Ǿप से समझा हो तो हȣ ͧश¢क कारण-Ĥभाव सàबÛध èथाͪपत कर सकेगा तथा आगमन तथा 
Ǔनगमन उपागमɉ का Ĥयोग का छाğɉ कȧ Ēाéयता को बढ़ा सकेगा । इसके अभाव मɅ Ǔछछले £ान 
के साथ वह केवल पाɫय-पèुतक पढ़ कर रटȣ-रटायी भाषा से सतहȣ शान हȣ Ĥदान कर पायेगा । 
11.6.2 नवीनतम £ान का अभाव (Lack of Latest Knowledge) 
 अथ[शाèğ मɅ आͬथ[क िèथǓतयɉ एव ंĤविृ×तयɉ को समझाने एव ंवाèतͪवक ͬचğ Ĥèतुत 
करने के ͧलए नवीनतम तØयɉ को जानना आवæयक है । इसके अभाव मɅ ͧश¢क Èया मɅ 
वाèतͪवक ͧश¢ण नहȣ ंकर सकता । पèुतकɉ मɅ Ĥकाͧशत ऑकड ेकब तक के हɇ तथा वत[मान मɅ 
Èया पǐरवत[न हुआ है-ͧश¢कɉ को इस बात का पणू[ £ान नहȣ होने से छाğɉ के वत[मान अनभुव 
एव ंक¢ा ͧश¢ण मɅ अÛतराल हो जाता है तथा छाğ क¢ा मɅ Ǿͬच नहȣ ंलेत े। आयात-Ǔनया[त के 
अÚयाय मɅ Ĥाचीन सूची Ĥèतुत करɅ िजसमɅ इलेÈĚोǓनÈस उपकरण अथवा èवण[ लाने पर पणू[ रोक 
थी तो बालक कȧ समझ के परे होगा । 
11.6.3 èथानीय £ान का Ĥयोग न करना (Not using local knowledge) 

पèुतकɉ मɅ Ǒदये गये उदाहरण हȣ क¢ा मɅ Ĥèतुत कर Ǒदये जात ेहɇ जो ͩक छाğɉ के 
अनभुव कȧ पǐरͬध के बाहर हो तो बात न तो छाğ के समझ मɅ आती है न ͧश¢क समझा पाता 
है । जनसंÉया वृͪ ƨ से उदयपरु मɅ माल से भरȣ हु ई गाͫडयɉ को शहर मɅ आने से ĤǓतबंͬ धत कर 
Ǒदया गया है । इससे बड़ ेएव ंछोटे åयापाǐरयɉ पर Èया Ĥभाव पड़ा है? उनको लाभ/हाǓन हु ई । 
यहा ँके उदाहरण से भलȣ Ĥकार समझाया जा सकता है । ͩकÛत ुͪवषय कȧ गहराई न होने से वे 
èथानीय £ान/सचूनाओं का Ĥयोग न कर ͪवषय को समझाने मɅ कǑठनाई का अनभुव करत ेहɇ । 
11.6.4 छाğɉ के जीवन से न जोडना (Not linking with the life of students) 

जैसा ͩक पवू[ मɅ ͧलͨखत ǒबÛद ुमɅ बताया गया है, ͧश¢क अथ[शाèğ के Ĥकरणɉ को छाğ 
के जीवन से नहȣ ंजोड़ पाता है इससे छाğ अथ[शाèğ को कोई काãपǓनक ͪवषय मान कर चलता 
है । उसमɅ Ǿͬच नहȣ ंले पाता है । यातायात के साधनɉ कȧ वृͪ ƨ से रोगो मɅ वृͪ ƨ, पǐरणाम èवǾप 
मानव संसाधन कȧ काय[¢मता पर Ĥभाव, बɇक कȧ काय[ Ĥणालȣ मɅ Ĥभावो×पादकता, उपभोग कȧ 
Ĥविृ×त मɅ पǐरवत[न जैसे åयवहारɉ को छाğ के जीवन से जोड़कर हȣ èपçट ͩकया जा सकता है । 
समèत åयवहारɉ को यथासंभव छाğɉ के Ǔनजी जीवन से जोड़ने के ͧलए ͧश¢क को ͬचÛतन-मनन 
व पाɫय-पèुतक से अलग हट कर ͪवषय को लेना आवæयक है । 
11.6.5 सहायक सामĒी का उपयोग न करना (Lack of use of support material) 

अथ[शाèğ का ͧश¢क सहायक सामĒी का Ǔनमा[ण कर अथवा Ǔनͧम[त सामĒी का क¢ा मɅ 
ले जाकर उपयोग करने मɅ सुèती करता है । अनेक बार पाɫय-पèुतक मɅ Ǒदये गये मानͬचğ 
अथवा Ēाफ का Ĥयोग कर ͪवषय-वèत ुको समझाने का Ĥयास करता है जो ͩक अनुͬ चत है । 
अथ[शाèğ मɅ अनेक ऐसे Ĥकरण है जहॉ सहायक सामĒी का Ĥयोग करना आवæयक होता है 
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अÛयथा ͪवषय-वèत ुसमझ के बाहर हȣ होती है । ͧश¢क भी Ĥकरण परूा माğ कर लेता है ͧसखा 
नहȣ ंपाता । 
11.6.6 ͧश¢ण सामĒी एव ंउपकरणɉ कȧ अनपुलÞधता (Unavailability of Teaching Aids 
& Equipments) 

आज कȧ िèथǓतयɉ मɅ शालाओं कȧ हालत से हम भलȣ-भांǓत पǐरͬचत हɇ । शालाओं मɅ 
पया[Üत माğा मɅ समèत Ĥकार के चाट[, Ēाफ, मानͬचğ, Êलोब, इलेÈĚोǓनक उपकरण (टȣ.वी. 
वी.सी.आर., डी.वी.डी., सी.डी.रोम कàÜयटूर) आǑद का अभाव होता है िजससे अथ[शाèğ का ͧश¢ण 
क¢ा मɅ चाहत ेहु ए भी इसका उपयोग नहȣ ंकर पात े। 
11.6.7 सूचना एव ंसंचरण सàबÛधी तकनीकȧ £ान का अभाव (Lack of knowledge of 
ICT) 

कई शालाओं मɅ, ͪवशेष Ǿप से Ǔनजी शालाओं मɅ कàÜयटूर Ĥयोगशालाएं लगा दȣ गई हɇ । 
अÛय उपकरण भी उपलÞध होत े  
11.6.8 अ×यͬधक एव ंभारȣ पाɫयĐम (Overloaded Syllabus) 

माÚयͧमक èतर के पाɫयĐम का ͪवæलेषण करने से £ात होता है ͩक अथ[शाèğ के 
अनेक सàĤ×यय/ͧसƨाÛतɉ/तØयɉ को समाͪवçट ͩकया है । ऐसी िèथǓत मɅ ͧश¢क को Ǔनधा[ǐरत 
Ǒदवसɉ मɅ पाɫयĐम परूा करने कȧ अǓनवाय[ता के कारण वह ͪवषय को उदाहरणɉ से जोडकर 
åयावहाǐरक बनाने मɅ कǑठनाई का अनभुव करता है । अथ[शाèğ जैसे ͪवषय को आ×मसात करवाने 
के ͧलए पया[Üत समय कȧ आवæयकता होती है । अत: अͬधक ͪवषयवèत ुका होना भी ͧश¢क के 
ͧलए समèया है । 
11.6.9 अथ[शाèğ कȧ शÞदावलȣ का Ĥयोग न करना (Not using the terminology of 
Economics) 

अथ[शाèğ के ͧश¢क ɮवारा ͪवषय कȧ शÞदावलȣ का सहज Ĥयोग नहȣ ं ͩकया जाता । 
मानो वह केवल पाɫय-पèुतक एव ंपरȣ¢ा के ͧलए हȣ Ǔनधा[ǐरत कȧ गई है । इससे छाğ व जन-
मानस के ͧलए संबिÛधत शÞदावलȣ नई एव ं रटने कȧ ͪवषय-वèत ुबन जाती है । यǑद इसका 
Ĥयोग सहज Ǿप मɅ ͩकया जाता रहे तो छाğɉ ɮवारा इन शÞदɉ का सàĤ×यय भी सहज हȣ Ēहण 
ͩकया जा सकता है  

 
 
 
 
 
 

11.7  सार-सं¢ेप (Summary) 
समाज मɅ ͧश¢क कȧ भूͧमका अ×यͬधक मह×वपणू[ होती है । अथ[शाèğ का ͧश¢क अपना 

ͪवͧशçट èथान रखता है । Èयɉͩक इसकȧ ͪवषय-सामĒी जǑटल होती है तथा ऑकडɉ से यÈुत होने 

èव-मãूयाकंन-2 
1 अथ[शाèğ ͧश¢क कȧ åयावसाǓयक योÊयताएं Èया होनी चाǑहए? 
2 डेलोस[ कमीटȣ ने ͧश¢क कȧ योÊयताएं वृͪ ƨ के Èया उपाय बताएं हɇ? 
3 अथ[शाèğ ͧश¢क कȧ बधाएं Èया-Èया हɇ? 



181 
 

के कारण नीरस भी । अत: इस ͪवषय के ͧश¢ण के ͧलए ͧश¢ण ͪवशेष योÊयताधारȣ होना 
चाǑहए। 
 ͧश¢क कȧ भूͧमका शाला एव ंसमुदाय दोनɉ हȣ èथानɉ पर मह×वपणू[ होती है । अत: 
åयापक Ǻिçटकोण ͧलये हु ए हो । इसके अǓतǐरÈत ͧश¢क मɅ åयावसाǓयक योÊयताएं, åयिÈतगत 
योÊयताएं, नेत×ृव कȧ योÊयताए, साधन-सàपÛनता, पहल शिÈत, आǑद होनी चाǑहए । अथ[शाèğ 
ͧश¢क को ͪवͧशçट समèयाओं का सामना करना पड़ता है । िजसमɅ नवीनतम £ान कȧ जानकारȣ, 
èथानीय £ान का Ĥयोग, छाğɉ के जीवन से जोड़ना, अथ[शाèğ कȧ शÞदावलȣ का Ĥयोग सàबÛधी 
हɇ। 

11.8  इकाई का मूãयांकन   
1.  अथ[शाèğ ͧश¢क के Ĥमुख कायȾ का वण[न करɅ । 
 Explain the major functions of Economics Teachers. 
2.  अथ[शाèğ ͧश¢क कȧ Èया-Èया समèयाएं है? उनका समाधान कैसे ͩकया जा सकता है? 
 What are the problems of economics teachers ? How it can be 
 solved? 
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इकाई-12 
अथ[शाèğ ͪवषय के ͧश¢ण मɅ संसाधन 

(Resources in Teaching Economics) 
 
इकाई कȧ Ǿप रेखा (Outline of the Unit) 
12.1   इकाई के उƧेæय 
12.2   सामुदाǓयक İोत 
12.3   अथ[शाèğ ͧश¢ण मɅ सामुदाǓयक संसाधनɉ का Ĥयोग 
12.3.1   संबिÛधत İोतɉ का चयन 
12.3.2   मुÉय सामुदाǓयक गǓतͪवͬधयɉ कȧ Ĥायोजना Ǔनमा[ण 
12.3.3   पवू[ Ǔनदȶशन देना 
12.3.4   गǓतͪवͬध आधाǐरत औपचाǐरकताओं का Ǔनवा[ह 
12.3.5   वाèतͪवक गǓतͪवͬधयɉ का संचालन 
12.3.6   गǓतͪवͬध कȧ समािÜत पर ͪवचार-ͪवमश[ 
12.4   पèुतकालयी İोत 
12.5   अथ[शाèğ पǐरषɮ 
12.6   संĒहालय 
12.7   बजुुग[ åयिÈतयɉ से वाता[ 
12.8   ͪवशेष£ɉ कȧ वाता[एँ 
12.9   सामुदाǓयक सवȶ¢ण 
12.10   अथ[शाèğ ͧश¢ण मɅ पय[टन (ħमण) 
12.11   सार-सं¢ेप 
12.12   इकाई का मूãयांकन 
12.13   सÛदभ[ पèुतके    

12.1  इकाई के उƧेæय (Objectives of the Unit)  
1. सामुदाǓयक संसाधनɉ के Ĥयोग करने कȧ ͪवͬध समझ सकɅ गे । 
2.  अथ[शाèğ ͪवषय के ͧश¢ण मɅ सामुदाǓयक संसाधनɉ के Ĥयोग के उदाहरण तैयार कर 

सकɅ गे । 
3.  पèुतकालयी İोत के मह×व को समझ सकɅ गे । 
4.  अथ[शाèğ के ͧश¢ण मɅ बजुुग[ åयिÈतयो के अनभुवɉ का Ĥयोग कर सकɅ गे । 
5.  सामुदाǓयक सवȶ¢ण के सोपानɉ को सीख सकɅ गे । 
8.  आͬथ[क गǓतͪवͬधयɉ के Ĥ×य¢ अनभुव के ͧलए ħमण का आयोजन कर सकɅ गे । 
7.  शाला मɅ अथ[शाèğ पǐरषɮ कैसे काय[ कर सकती है? इसकȧ आयोजना बना सकɅ गे । 

12.2  सामुदाǓयक İोत (Community Resources)  



183 
 

अथ[शाèğ ͧश¢ण मɅ सामुदाǓयक İोतɉ कȧ अ×यͬधक उपयोͬगता है । ͪवɮयालय समाज 
कȧ आवæयकता कȧ ĤǓतपǓूत[ के ͧलए हȣ èथाͪपत हɇ । अत: ͧश¢ण ĤͩĐया मɅ समुदाय को एक 
İोत के Ǿप मɅ उपयोग करने से ͧश¢ण मɅ åयावहाǐरकता आ जाती है । इसके ͧलये या तो 
समुदाय को छाğɉ के पास बलुाया जा सकता है अथवा छाğɉ को समुदाय के पास ले जाया जा 
सकता है । 

12.3 अथ[शाèğ ͧश¢ण मɅ सामुदाǓयक संसाधनɉ का Ĥयोग (Use of 
Community Resources in Teaching Economics)  

अथ[शाèğ ͧश¢ण मɅ सामुदाǓयक संसाधनɉ का Ĥयोग करने के ͧलए Ǔनàन काय[ करने 
हɉगे :- 
12.3.1 सàबिÛधत İोतɉ का चयन (Identification of relevant sources) 

छाğɉ के पाɫयĐम का ͪवæलेषण कर के आवæयक मह×वपणू[ गǓतͪवͬधयɉ एव ंèथानीय 
सामुदाǓयक İोतɉ (फैÈĚȣज, फॉàस[, बाजार, बɇक, पोèट ऑͩफस, ͪवषय ͪवशेष£, ĤोजेÈɪस आǑद) 
कȧ सूची बनाई जाये िजससे संबिÛधत एव ंउƧेæयपणू[ काय[ ͩकये जा सकɅ  ।   
12.3.2 मुÉय सामुदाǓयक गǓतͪवͬधयɉ कȧ Ĥायोजना Ǔनमा[ण (Mapping the major 
Community Activities) 

सàपणू[ सğ मɅ ͩकस क¢ा के ͧलए कौनसी गǓतͪवͬध करना उपयÈुत होगा? इसमɅ समय 
एव ंधन कȧ åयवèथा कैसे होगी? समय-सारणी मɅ åयवधान न पहु ँचात े हु ए काय[ कैसे ͩकया 
जायेगा? यह सğ के Ĥारàभ मɅ हȣ ͬचğण ͩकया जाना चाǑहए िजससे समय रहत ेछाğɉ कȧ 
मानͧसक तैयारȣ, गǓतͪवͬधयɉ का आयोजन एव ंसमय का सदपुयोग हो सके । 
12.3.3 पवू[ Ǔनदȶशन देना (To pass on Instruction) 

Ĥ×येक गǓतͪवͬध के पवू[ छाğɉ को ͪवषय का £ान देना, Úयान केिÛġत करने के 
मह×वपणू[ मुƧे बताना, Ĥæन व अवलोकनीय ǒबÛदओंु का लेखन करने हेत ुǓनदȶश देना होगा िजससे 
सामुदाǓयक İोत का साथ[क उपयोग हो सके । 
12.3.4 गǓतͪवͬध आधाǐरत औपचाǐरकताओं का Ǔनवा[ह (Activity based formalities) 

शाला से बाहर जहाँ-तहॉ भी आवæयक है ͧलͨखत मɅ सàपक[  करना होगा । ले जाये जाने 
वाले èथल, आमिÛğत सदèय, अͧभभावकɉ एव ं ĤधानाÚयापक से èवीकृǓत जैसी गǓतͪवͬध 
आधाǐरत औपचाǐरकताओं का Ǔनवा[ह करना आवæयक होता है । 
12.3.5 वाèतͪवक गǓतͪवͬधयɉ का संचालन (Exhecution of Actual Activities) 

वाèतͪवक गǓतͪवͬधयɉ का संचालन, सावधानीपवू[क तरȣके से करना होता है िजससे छाğɉ 
के समय का सदपुयोग व गǓतͪवͬध का पया[Üत लाभ ĤाÜत हो सकɅ  । 
12.3.6 गǓतͪवͬध कȧ समािÜत पर ͪवचार-ͪवमश[ (Follow up Discussion) 

Ĥ×येक गǓतͪवͬध कȧ समािÜत पर ͪवचार-ͪवमश[ कर छाğɉ के ͧलए £ान को उपयोगी 
बनाया जाता है ।   

12.4  पुèतकालयी İोत (Library Resources)  
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अथ[शाèğ ͧश¢ण के ͧलए पèुतकालय का होना अ×यͬधक आवæयक है । शाला मɅ 
उपलÞध पèुतकालय मɅ अथ[शाèğ कȧ नवीनतम पèुतकɅ , बɇक कȧ ǐरपोट[ (Reserve Bank of 
India & World Bank), सेÛसस (Sensus Report) ĤǓतवेदन, आͬथ[क समी¢ाएं, आͬथ[क 
जगत ्कȧ सामाÛय पǒğकाएं व दैǓनक समाचार पğɉ से ͧश¢क कȧ नवीनतम £ान से पǐरͬचत रह 
सकेगा । उसका Ĥयोग क¢ाओं मɅ पढ़ात ेसमय कर सकेगा । छाğɉ से ͪवͧभÛन ĤायोजनायɄ 
करवाने मɅ सÛदभ[ आǑद बता सकेगा । छाğɉ को सम-सामǓयक घटनाओं (Current Events) को 
पढ़ने व समझने कȧ आदत का ͪवकास जा सकता है । इस Ĥकार पèुतकालय का अथ[शाèğ 
ͧश¢ण मɅ अ×यͬधक मह×व है । 

माğ पाɫय-पèुतक तक सीͧमत रह कर अथ[शाèğ का ͧश¢ण संभव नहȣ ंहै । यह भी कटु 
स×य है ͩक पाɫय-पèुतकɅ  ͧलखने, èवीकृत होने एव ंĤकाͧशत होने मɅ जो समय लगता है उतने 
समय मɅ तØयɉ मɅ पǐरवत[न हो जाता है । अत: सामǓयक तØयɉ कȧ सतत ्जानकारȣ पèुतकालयɉ 
के åयविèथत रख-रखाव से हȣ सàभव है । 

के कई संसाधन है जो अथ[शाèğ ͧश¢ण मɅ उपयोगी होत े हɇ । आगे ऐसे हȣ कुछ 
संसाधनɉ के उपयोग कȧ चचा[ कȧ जा रहȣ है । यǑद शाला मɅ धनाभाव के कारण यह अवèथा न 
दȣ जा सकती हो तो ͧश¢क ɮवारा साव[जǓनक पèुतकालय का उपयोग èवय ंएव ंक¢ा के ͧलए 
ͩकया जा सकता है । छोटे गाँवɉ मɅ साव[जǓनक पèुतकालय के अभाव मɅ अͧभभावकɉ के पास 
उपलÞध सुͪवधा को छाğɉ के ͧलए जुटाना चाǑहए । 
 
 
 
 
 

12.5  अथ[शाèğ पǐरषɮ (Economic Association) 
ͪवɮयालय से अथ[शाèğ पǐरषद èथाͪपत करके ͧश¢क ͪवɮयाͬथ[यɉ को रचना×मक कायȾ 

मɅ लगा सकता है, उनको अथ[शाèğ पɭने के ͧलए Ĥेǐरत कर सकता है एव ं ͪवषय के ͧश¢ण 
उƧेæयɉ कȧ ĤािÜत आसानी से कर सकता है । अगर ͪवɮयालय मɅ अथ[शाèğ के ͪवɮयाͬथ[यो कȧ 
संÉया अͬधक है तो पǐरषद कȧ सदèयता अथ[शाèğ के ͪवɮयाͬथ[यɉ को हȣ दȣ जाये । अथ[शाèğ के 
ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ संÉया कम होने पर सामािजक ͪव£ानɉ के सभी ͪवɮयाͬथ[यɉ को ͧमलाकर एक 
पǐरषद बनाकर उसमɅ अथ[शाèğ से संबिÛधत ͩĐयाओं को भी सिàमͧलत ͩकया जाना चाǑहये । 

अथ[शाèğ पǐरषद मɅ Ĥधानाचाय[ एव ं अथ[शाèğ ͧश¢क संर¢क हो तथा सभापǓत, 
उपसभापǓत आǑद चुने गये ͪवɮयाथȸ  हɉ । यह काय[काǐरणी हȣ पǐरषद कȧ ͩĐयाओं को Ǔनधा[ǐरत 
करेगी । अथ[शाèğ का ͧश¢क सͧमǓत के हर काय[ मɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ मदद करेगा । पǐरषद के 
ͧलये फÖड चÛदे ɮवारा ĤाÜत ͩकया जायेगा, ͪवɮयालय भी ͪव×तीय सहायता देगा । 

अथ[शाèğ पǐरषद कȧ Ĥमुख ͩĐयाएँ Ǔनàनͧलͨखत हो सकती है - 
1.  अथ[शाèğ क¢ कȧ देखभाल करना, 
2.  अपना पèुतकालय खोलना, 
3.  वाद-ͪववाद, पǐरसंवाद आǑद का संगठन करना, 

èव-मãूयाकंन-1 
1 सामुदाǓयक ससंाधन का Ĥयोग आप कैसे करɅगे? 
2 पèुतकालय èğोत का Èया लाभ है? 
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4.  ͪवͧभÛन ĤǓतयोͬगताएँ आयोिजत करना, 
5.  बलेुǑटन बोड[ कȧ देखभाल करना, 
6.  समाज सेवा के काय[ Ǔनयोिजत करना, 
7.  संचाǓयका èकȧम चलाना अथवा सहकारȣ भÖडार खोलना, 
8.  ͪवषय से सàबिÛधत ͩफãमɉ को दशा[ने का ĤबÛध करना, 
9.  अǓतͬथ åयाÉयाता (Guest Faculty) को बलुाना, 
10. ͪवɮयालय पǒğका मɅ 'अथ[शाèğ कॉन[र’ का Ĥावधान कराना एव ंउसका सàपादन आǑद 
 करना। 

अथ[शाèğ पǐरषद èथाͪपत करने से Ǔनàनͧलͨखत लाभ होत ेहɇ - 
1.  ͪवɮयाͬथ[यɉ को नेत×ृव एव ंजनतंğीय जीवन का Ĥͧश¢ण ĤाÜत होगा । 
2.  ͪवɮयाͬथ[यɉ को अथ[शाèğ ͪवषय मɅ Ǿͬच उ×पÛन होगी । 
3.  उÛहɅ करके सीखने का अवसर ͧमलेगा । 
4.  उनमɅ काय[ को Ǔनयोिजत एव ंसंगǑठत करने कȧ ¢मता का ͪवकास होगा । 
5.  उनमɅ सवȶ¢ण करने, तØयɉ को एकǒğत करने, संगǑठत करने एव ंइनका ǓनǾपण करने 
 कȧ ¢मता का ͪवकास होगा ।  
6.  ͪवɮयाͬथ[यɉ को सामािजक कायȾ मɅ भाग लेने एव ंअपने उ×तरदाǓय×व को समझने का 
 अवसर ͧमलेगा । 
7.  उनमɅ ͧमलजलु कर काम करने कȧ आदत पदैा होगी एव ंसामािजक गणुɉ का ͪवकास 
 होगा । 

12.6  संĒहालय (Museum) 
भारतीय िèथǓतयɉ मɅ शालाओं मɅ सामािजक अÚययन ͪवषय से संबिÛधत àयिुजयम का 

होना तो कãपना माğ है । ͩकÛत ुयǑद कहȣ ंमानव सßयता के इǓतहास से संबिÛधत àयिुजयम हो 
तो रहने व जीने के तौर-तरȣकɉ मɅ जो अÛतर हुआ है कालाÛतर मɅ ͪवकास कȧ कहानी को छाğ 
समझ सकत ेहɇ । इसके ɮवारा न केवल थे सàपणू[ सßयता कȧ कहानी समझɅगे वरन ्मानव कȧ 
आͬथ[क गǓतͪवͬधयɉ कȧ बदलती तèवीर के ऐǓतहाͧसक Đम को भी समझ सकɅ गे । ऐसे àयिुजयम 
अमेǐरका के वाͧशगंटन डी.सी. मɅ तो Ǔनͧम[त हɇ ͩकÛत ुभारत मɅ इनकȧ उपलÞधता पर सÛदेह है । 
अत: वत[मान आͬथ[क संरचना एव ंगǓतͪवͬध को ͪवकास Đम मɅ समझने मɅ कǑठनाई हो सकती 
है।   

12.7  बुजुग[ åयिÈतयɉ से वाता[ (Talks with Senior Citizens)  
वाèतव मɅ शाला मɅ àयिुजयम तो बनाया नहȣ ंजा सकता ͩकÛत ुसमुदाय मɅ उपलÞध 

जागǾक बजुुग[ åयिÈतयɉ से छाğɉ कȧ वाता[ करवाना संभव है । वह अपने दादा-परदादा से सुनी 
आͬथ[क ͩĐयाओं से संबिÛधत अनभुवɉ से लेकर èवय ंके पोते, पड पोत ेतक कȧ जीवन शैलȣ मɅ 
आए पǐरवत[नɉ का वण[न कर 100 से 125 वष[ या इससे कुछ अͬधक अवधी मɅ आए जीवन के 
तौर-तरȣकɉ के बारे मɅ बता सकत ेहɇ । इन गत 100 वषȾ मɅ भी इतना अͬधक पǐरवत[न आया है 
ͩक छाğ कãपना नहȣ ं कर सकत े । अथ[शाèğ कȧ अÍछȤ पçृठभूͧम के ͧलए यह वाता[लाप 
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अ×यͬधक मह×वपणू[ ͧसƨ हो सकता है । इन सूचनाओं का बार-बार Ĥयोग करने के ͧलए सी. डी. 
रोम/वीͫडयो भी तैयार कर के रखा जा सकता है । 

 
 
 
 
 

 

12.8 ͪवशषे£ɉ कȧ वाता[एं (Lectures of Experts) 
समुदाय के अÛतग[त उपलÞध अथ[शाèğ ͪवषय से संबिÛधत अनभुबी ͪवशेष£ɉ को शाला 

मɅ बलुाकर उनकȧ वाता[ आयोिजत कȧ जा सकती है । ऐसे åयिÈत समुदाय के ͪवͧभÛन प¢ɉ कȧ 
वाèतͪवकताओं को बताते हु ए åयवहाǐरकता कȧ ओर ले जात े हɇ । छाğɉ को इन अनभुवɉ से 
अ×यͬधक लाभ ĤाÜत होता है । Úयान यह रखना होगा ͩक वाता[ छाğɉ के èतर के अनसुार तथा 
भाषा समझने योÊय हो तो छाğ अ×यͬधक Ĥभाͪवत होत ेहɇ । वाता[ के पæचात ्छाğɉ कȧ िज£ासा 
को शाÛत करने हेत ुĤæनो×तर का Ĥावधान भी होना चाǑहए । इस काय[ मɅ ͧश¢क भी सहयोग 
कर सकत ेहɇ । ऐसे ͪवशेष£ɉ को शाला मɅ अǓतͬथ ͧश¢क (Guest faculty) के Ǿप मɅ èवीकार 
कर उपयÈुत èथान देना चाǑहए । 

12.9  सामुदाǓयक सवȶ¢ण (Community Survey) 
सवȶ¢ण ͩकसी ͪवशेष आͬथ[क दशा अथवा समèया का व£ैाǓनक एव ंåयविèथत Ǿप मɅ 

ͪवæलेषण करने कȧ एक ͪवͬध है । ये एक ऐसी ĤͩĐया है िजससे ͩकसी ͪवषय के बारे मɅ छानबीन 
कȧ जाती है, तØयɉ का संकलन ͩकया जाता है, ताͩक समèया èपçट हो सके और आवæयक बातɉ 
कȧ ओर संकेत ͩकया जा सके ।  

अथ[शाèğ ͧश¢ण मɅ सवȶ¢ण कȧ एक मह×वपणू[ भूͧमका है । इनके ɮवारा जनसंÉयालक 
ͪवशेषताओं, पǐरवार कȧ रचना, ͪववाǑहक िèथǓत, जÛमदर, म×ृयदुर , आय ु संरचना, पǐरवाǐरक 
Ǔनयोजन आͬथ[क पया[वरण, लोगɉ के åयवसाय, उनकȧ आय, मकान, ͧश¢ा एव ंभौǓतक सुख-
सुͪवधाओं, रहन-सहन का èतर, आͬथ[क ͩकयाएं-कृͪष, उɮयोग, सेवायɅ, आͬथ[क समèयाएँ, गरȣबी, 
बेकारȣ, अͧश¢ा, अभाव आǑद का अÚययन व£ैाǓनक ढंग से ͩकया जा सकता है । माÚयͧमक 
èतर पर अथ[शाèğ के पाɫयĐम मɅ जो ĤोजेÈट काय[ रखा गया है उसमɅ Ǔनàनͧलͨखत सवȶ¢ण 
सिàमͧलत ͩकये गये है। 
(अ) आय एव ंपǐरवार के आकार के सàबÛध का पता लगाना । 
(ब) èथानीय कुटȣर एव ंछोटे पमैाने के उɮयोगɉ कȧ काय[-Ĥणालȣ का अÚययन कÍचे माल 
 ĤाÜत करने कȧ åयवèथा एव ंउ×पाǑदत वèत ुके बाजार का पता लगाने के ͧलये करना । 
(स) एक बèती (Locality) का सवȶ¢ण काय[रत एव ंबेरोजगार जनसंÉया का पता लगाने के 
 ͧलये । 
सवȶ¢ण कȧ ĤͩĐया के Ǔनàनͧलͨखत चरण होत ेहɇ :- 
1. ͪवषय/समèया का चयन (Selection of Problem) । 

èव-मãूयाकंन-2 
1. अथ[शाèğ पǐरषद का Èया मह×व है? 
2. àयिूजयम का आप अथ[शाèğ ͧश¢ण मɅ कैसे उपयोग करɅगे? 
3. समुदाय मɅ उपिèथत बजुुग[ åयिÈत कȧ ͧश¢ण मɅ Èया उपयोͬगता होगी? 
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2. ͪवषय से सàबिÛधत Ĥारिàभक अÚययन करना (Preparatory Reading) । 
3. उƧेæयɉ का Ǔनधा[रण (Goal Setting) । 
4. अÚययन ¢ेğ का Ǔनधा[रण (Delimitation of Field of Study). 
5. सवȶ¢ण सͧमǓत का Ǔनमा[ण (Formation of Research Committee) । 
6. बजट का Ǔनधा[रण (Budgeting) । 
7. समय ताͧलका बनाना (Preparation of Schedule) । 
8. सवȶ¢ण योजना Ǔनमा[ण (Preparation of Research Design) । 
9. Ûयादश[ का चुनाव (Selection of Sample) 
10. अÚययन पƨǓत का चुनाव (Selection of Research Methodology)। 
11. अÚययन यğंɉ (Study Tools) का Ǔनमा[ण, Ĥæनावलȣ (Questionnire), मापक 
 पमैाना (Rating Scale), Ǔनरȣ¢ण अनसुचूी (Observation Schedule), सा¢ा×कार 
 अनसुूची (Interview Schedule) । 
12. सवȶ¢ण के ͧलये ͪवɮयाͬथ[यɉ का चुनाव एव ंĤͧश¢ण (Selection & Training of 
 Students for Survey) ।  
13. अÚययन यğंɉ का पवू[ परȣ¢ण (Pre-testing of study Tools) और सवȶ¢ण (Pilot 
 Survey) 
14. अÚययन यğंɉ व èटेशनरȣ आǑद का ͪवतरण एव ंउनके Ĥयोग करने से सàबिÛधत Ǔनदȶशɉ 
 को देना (Distribution of Research Tools and Instructions for use) 
15. समुदाय को तैयार करना (Preparation of Community) । 
16. तØयɉ का संकलन (Collection of Data) 
17. तØयɉ का सàपादन (Editing of Data) वगȸकरण (Classification), संकेतन 
 (Codification), सारणीयन (Tabulation) 
18. तुलना तथा Ǔनव[चन (Comparison and Interpretation) 
19. सामाÛयीकरण (Generalization) 
20. तØयɉ का Ĥदश[न (Presentation of Data) 
21. ĤǓतवेदन तैयार करना (Report writing) 

सवȶ¢ण कȧ ĤͩĐया को देखने से यह èपçट हɇ ͩक इसके ɮवारा ͩकसी आͬथ[क ͪवषय का 
व£ैाǓनक अÚययन करना सàभव इसके ɮवारा वाèतͪवक पǐरिèथǓतयɉ का £ान होता है । इसके 
ɮवारा ͪवɮयाथȸ Ĥभावशालȣ ढंग से सीखत े हɇ । Èयɉͩक यह पƨǓत सीखने के ͧसƨाÛतɉ पर 
आधाǐरत है । सवȶ¢ण के ɮवारा ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ तØयɉ के संकलन, वगȸकरण, तुलना, ͪवæलेषण 
करने आǑद कȧ ¢मता और ताͩक[ क शिÈत एव ंआलोचना×मक ͬचतंन का ͪवकास होता है । इस 
ĤͩĐया ɮवारा ͪवɮयाͬथ[यɉ मे सहानभुूǓत, Ǔनण[य लेने कȧ ¢मता, सूझबझू, पारèपǐरक का ͪवकास 
होता है । इस ĤͩĐया ɮवारा ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ सहानभुूǓत, Ǔनण[य लेने कȧ ¢मता, सूझबझू, 
पारèपǐरक सहयोग, जनकãयाण जैसे गणुɉ का ͪवकास होने के साथ-साथ समाज और उसकȧ 
आͬथ[क पǐरिèथǓतयɉ के बारे मɅ सोचने कȧ आदत सी पड़ती है । 
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सवȶ¢ण कराने के बारे मɅ ͧश¢क को ͪवɮयालय èतर पर ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ मानͧसक 
पǐरपÈवता और ͪवɮयालय कȧ पǐरिèथǓतयɉ (समय ताͧलका आǑद) को Úयान मɅ रखना चाǑहये । 
छोटे-छोटे ͪवषय एव ंसमèयाओं का èथानीय èतर पर अÚययन सवȶ¢ण ɮवारा करना उपयÈुत 
मालमू होता है । 

 
 
 
 
 

12.10 अथ[शाèğ ͧश¢ण मɅ पय[टन (ħमण) (Excurssion in 
Teaching of Economics) 

पय[टन एक सामुदाǓयक साधन है । ¢ेğ पय[टन क¢ा-क¢ से बाहर ħमण करने का वह 
åयविèथत Ǿप है िजसका सचंालन ͪवɮयालय ɮवारा ͧश¢ाĐम का एक आवæयक अंग मान कर 
ͩकया जाता है । इसके अÛतग[त हम छोटȣ-बडी अनेक Ĥकार कȧ ͩĐयाएं सिàमͧलत कर सकत ेहɇ। 
ͪवɮयालय कȧ चार दȣवारȣ का ħमण, पास मɅ बहने वालȣ नदȣ का अवलोकन या देश कȧ राजधानी 
या चार सौ ͩकलोमीटर दरू अविèथत ͩकसी ऐǓतहाͧसक भवन या आधǓुनक उɮयोग का अवलोकन 
आǑद सभी ¢ेğ पय[टन के अÛतग[त आत ेहɇ। 
Ĥकार : 
1.  लघ ु¢ेğ पय[टन (Short-Term Field Trip) 

लघ ु ¢ेğ पय[टन समय तथा ¢ेğ के Ǻिçटकोण से अ×यÛत हȣ सीͧमत होते हɇ । 
सामाÛयतया इस Ĥकार के पय[टन ͪवɮयालय के ͩकसी एक कालांश मɅ हȣ सàपाǑदत कर ͧलये 
जात ेहɇ । तथा इनका ¢ेğ भी सीͧमत रहता है । ͪवɮयालय कृͪष फॉम[ का ħमण । यह छोटȣ 
क¢ाओं के ͧलये उपयÈुत रहता है । 
2.  सामाÛय ¢ेğ पय[टन (Normal Field Trip) 

सामाÛय ¢ेğ पय[टन उÈत ¢ेğ पय[टनɉ कȧ तुलना मɅ समय तथा ¢ेğ दोनɉ हȣ Ǻिçटकोण 
से कुछ åयापक होत े हɇ तथा कुछ ऊँची क¢ाओं सामाÛयतया माÚयͧमक क¢ाओं के ͧलये 
आयोिजत ͩकये जात ेहɇ । इस Ĥकार के पय[टनɉ मɅ समय भी अपे¢ाकृत अͬधक लगता है तथा 
पय[टन èथान भी ͪवɮयालय Ĥांगण से तुलना×मक Ǿप मɅ दरू हȣ होता है । èथानीय बाजार कȧ 
दशायɅ, èथानीय उɮयोग व Įͧमक कȧ िèथǓत आǑद । 
3.  दȣघ[ ¢ेğ पय[टन (Long-Term Field) 

इस Ĥकार के पय[टनɉ का ¢ेğ अ×यÛत åयापक होता है । इस Ĥकार के पय[टनɉ के ͧलये 
कई Ǒदनɉ कȧ åयवèथा करनी पड़ती है एव ंइसमɅ उÍच क¢ाओं के छाğ हȣ सामाÛयतया भाग लेते 
हɇ जैसे ͩकसी उɮयोग का अवलोकन आǑद । 
पय[टन के उƧेæय (Objectivies of Field Trip) 
1.  नवीन सूचनायɅ ĤाÜत करना । 
2.  अͧभविृ×तयɉ को पǐरवǓत[त करना । 

èव-मãूयाकंन-3 
1. अथ[शाèğ के ͩकन Ĥकरणɉ के अÚययन मɅ सवȶ¢ण से लाभािÛवत हुआ जा सकता 
 है? 
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3.  Ǿͬच जाĒत करना । 
4.  नवीन अनभुवɉ कȧ उपलिÞध । 
5.  मानͧसक åयवèथा को पǐरवǓत[त करना । 
6.  समाज का åयावहाǐरक £ान देना । 
पय[टन का संचालन (Execution of Field Trip) 

पय[टन कȧ सफलता पय[टन के कुशल संचालन पर Ǔनभ[र करती है । अत: पय[टनɉ का 
संचालन करत ेसमय ͧश¢क को बड़ी सावधानी रखनी चाǑहये । उसे पय[टन को Ĥारàभ करने के 
पवू[ एक योजना बनानी चाǑहये । इस योजना को तीन भागɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया जा सकता है - 
(अ) पय[टन के आरàभ होने से पवू[ के काय[ : 
 1. उƧेæयɉ का Ǔनधा[रण तथा èपçटȣकरण । 
 2. उसी Ĥकार के £ानाज[न के ͧलये पय[टन कȧ åयवèथा कȧ जाये, जो क¢ा-क¢ मɅ 
  Ĥदान कȧ जाने वालȣ ͧश¢ा को सशÈत करने के ͧलए आवæयक हो । 
 3. सभी Ĥशासकȧय अͬधकाǐरयɉ कȧ èवीकृǓत ĤाÜत कर लȣ जाये । इस काय[ हेत ु 
  पğ åयवहार भी ͩकया जा सकता है ।  
 4. समय बजट एव ंआͬथ[क बजट पहले से बनाया जाये । 
 5. संबिÛधत छाğɉ के अͧभभावकɉ का सहयोग एव ंèवीकृǓत ĤाÜत कȧ जाये । 
 6. आवागमन के साधनɉ कȧ åयवèथा कर लȣ जाये । 
 7. Ĥारिàभक तैयारȣ के सàबÛध मɅ Ǔनदȶश दे Ǒदये जायɅ जैसे-कपड,े जेब खच[ समय 
  आǑद । 
 8. पय[टन के अनभुव ͧलखने के Ǔनदȶश Ǒदये जायɅ । 
 9. सावधानी के ͧलये कह Ǒदया जाये । 
(ब) पय[टन के समय के काय[ - 
 1. पय[टन ¢ेğ के अͬधकाǐरयɉ का पणू[ सहयोग ĤाÜत ͩकया जाये । 
 2. छाğɉ कȧ Ĥ×येक उ×सुकता को शांत ͩकया जाये । 
 3. छाğ पय[टन ¢ेğ को कोई ¢Ǔत न पहु ँचाये । 
 4. छाğɉ को शारȣǐरक चोट न लगे । 
 5. समय-समय पर छाğɉ कȧ ͬगनती करत ेरहɅ । 
 6. छाğɉ को ͪवͧभÛन टोͧलयɉ मɅ बॉट कर Ĥ×येक का एक लȣडर बना Ǒदया जाये ।  
(स) पय[टन के पæचात ्के काय[ : 
 1. Ĥ×येक टोलȣ से अनभुव ͧलखवाये जायɅ । 
 2. ͧलͨखत अनभुवɉ को सुनवाया जाये । 
 3. ͪवचार-ͪवमश[ के ɮवारा ͪवͧभÛन शंकाओं का समाधान ͩकये जायɅ । 
 4. पय[टन कȧ सफलताओं, असफलताओं एव ंकǑठनाइयɉ के सàबÛध मɅ ͪवचार- 
  ͪवमश[ ͩकया जाये और भͪवçय के ͧलये Ǔनçकष[ Ǔनकाले जायɅ । 
 5. संबिÛधत शिÈतयɉ को धÛयवाद के पğ Ĥेͪषत ͩकये जायɅ । 
 
¢ेğ पय[टन के लाभ : 
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1.  पय[टन छाğɉ को åयावहाǐरक £ान Ĥदान करत ेहɇ । पय[टनɉ के दौरान छाğ समाज को 
 उसके वाèतͪवक Ǿप मɅ देखत ेहɇ । वे बɇकɉ मɅ ͪवͧभÛन åयिÈतयɉ को काय[ करत े हु ए 
 देखत ेहɇ, बɇक कȧ काय[ Ĥणालȣ का Ĥ×य¢ £ान ĤाÜत करत ेहɇ । इस Ĥकार ĤाÜत £ान 
 पèुतकȧय एव ंसैƨािÛतक £ान से कहȣ ंअͬधक åयावहाǐरक होता है । 
2.  पय[टन जीवन कȧ अनेक वाèतͪवकताओं से अवगत करात ेहɇ । दसूरɉ के साथ ͩकस Ĥकार 
 का जीवन åयतीत करना चाǑहये, रेल याğाओं मɅ Èया-Èया कǑठनाइयॉ होती हɇ, अÛय 
 åयिÈतयɉ से ͩकस Ĥकार सàबÛध èथाͪपत करना चाǑहये आǑद का वाèतͪवक £ान छाğɉ 
 को पय[टनɉ से हȣ ĤाÜत होता है । 
3.  मानͧसक èवèथता-इस Ǻिçटकोण से भी पय[टन बड ेलाभकारȣ है । छाğ लàबे समय तक 
 ͪवɮयालय कȧ चार दȣवारȣ मɅ बÛद रहता है । वह मन मɅ घटुन का अनभुव करता है, 
 फलत: वह बाहर जाना चाहता है । इससे उसे èवतÛğता का अनभुव होता है । 
4.  पय[टन ͪवͧभÛन ͪवषयɉ सàबÛधी £ान को संबिÛधत करत ेहɇ । पय[टन के समय हम 
 ͪवͧभÛन वèतओंु को देखत ेहɇ । वे छाğɉ के ͪवͧभÛन ͪवषयɉ से सàबिÛधत होती हɇ । 
 अÚयापक उनका £ान Ĥदान कर ͪवͧभÛन ͪवषयɉ को संबिÛधत करता है । रेल मɅ रेल 
 åयवèथा का £ान, फसलɉ का £ान, शहरɉ कȧ ͪवशेषता, ͪवͧभÛन उप जाǓतयɉ के 
 सàबÛध मɅ बतलायी जा सकती है । इस Ĥकार ͪवͧभÛन ͪवषयɉ के £ान को संबिÛधत 
 ͩकया जा सकता है । 
दोष : 
1. समय व धन कȧ अͬधक आवæयकता होती है । 
2.  सुǓनयोिजत न होने पर Ĥयास åयथ[ हो जात ेहɇ । 
3.  इसके आयोजन के ͧलए अनभुवी एव ंकुशल अÚयापक कȧ आवæयकता होती है । 
 
 
 
 
 
 
 

12.11  सार-सं¢ेप (Summary) 
ͩकसी भी ͪवषय के ͧश¢ण को वाèतͪवकता से जोड़ने के ͧलए यह आवæयक है ͩक 

समुदाय को एक İोत के Ǿप मɅ काम ͧलया जाये । ͩकसी भी ससंाधन के Ĥयोग से Ûयनूतम 
लागत व अͬधकतम लाभ को देखना होगा । इसके ͧलए आवæयक है ͩक एक åयविèथत Đम मɅ 
इन संसाधनɉ का Ĥयोग हो । ͪवषय-वèत ुछाğɉ कȧ समझ एव ंउपलÞध समय एव ंधन को Úयान 
मɅ रखत े हु ए èथानीय İोतɉ कȧ सूची Ǔनमा[ण करनी होगी । चयǓनत गǓतͪवͬध कȧ आयोजना 
बनाना, पवू[ Ǔनदȶशन देना, सàपक[  èथाͪपत करना, गǓतͪवͬध का सचंालन करना तथा अनवुतȸ 
ͪवचार-ͪवमश[ करना होगा । 

èव-मãूयाकंन-4 
1. ͪवशेष£ɉ कȧ वाता[एं कब सफल हो सकती हɇ? 
2. अथ[शाèğ ͧशषण मɅ आप सामुदाǓयक सवȶ कैसे करɅगे ? 
3. ħमण (पय[टन) के आयोजन के ͪवͧभÛन सोपान बताएं । 
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 समुदाय मɅ िèथत मह×वपणू[ संसाधनɉ के साथ पèुतकालय, अथ[शाèğ पǐरषɮ, 
संĒहालय, बजुुग[ शिÈत, ͪवशेष£, सवȶ एव ंħमण आǑद भी उपयोगी संसाधन हɇ । पय[टन एव ंसवȶ 
को ͩकन सोपानɉ मɅ परूा करना चाǑहए-यह भी मह×वपणू[ है । 

12.12  इकाई का मूãयांकन (Evaluation of the Unit)   
1.  अथ[शाèğ मɅ आप ͩकन सामुदाǓयक संसाधनɉ का Ĥयोग कर सकत ेहɇ? 
 What type of community resources you will like to use in 
 Economics teaching? 
2.  ͩकसी भी सामुदाǓयक संसाधन का ͧश¢ण मɅ आप कैसे Ĥयोग करɅगे? 
 How would you use any community resources in Teaching 
 Economics? 
3.  आप सामुदाǓयक सवȶ कैसे करɅगे? 
 How would you conduct a community survey? 
4.  अथ[शाèğ ͧश¢ण के ͧलए पय[टन हेत ुएक Ĥायोजना बनाएं । 
 Prepare a project for Excurssion to teach Economics. 

12.13  सÛदभ[ पुèतकɅ  
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2.  Michaells, John, Social Studies for Children in a Democracy, 
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3.  Yeager, W.A., School Community Relation, (1951), N.Y., The 
 Dryden Press. 
4.  Khan, R.S. : Teacher Education and Student’s Perception. New 
 Delhi : Ashish Publishing House, 1989 
5.  Nagar, Divya, अथ[शाèğ ͧश¢ण, 1999, जयपरु, राजèथान Ĥकाशन ।  

6.  Curriculum 2005. 
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इकाई-13 
अथ[शाèğ ͧश¢ण मɅ नवाचार 

(Innovations in Economics Teaching) 
इकाई कȧ Ǿपरेखा (Outline of the Unit) 
13.1   इकाई के उददेæय 
13.2   नवाचार कȧ Ǒदशा 
13.3   पाɫय-पèुतकɉ कȧ बहु लता 
13.3.1  एकाͬधक पाɫय-पèुतकɉ कȧ आवæयकता 
13.3.2   एकाͬधक पाɫय-पèुतकɅ  तैयार करने कȧ ͪवͬध 
13.4   Ĥæन बɇक का अथ[ 
13.4.1   Ĥæन बɇक Ǔनमा[ण 
13.5   खुलȣ पèुतक परȣ¢ा 
13.5.1   घर मɅ लȣ जाने वालȣ खुलȣ पèुतक परȣ¢ा 
13.5.2   क¢ा मɅ लȣ जाने वालȣ खुलȣ पèुतक परȣ¢ा 
13.5.3   छाğɉ कȧ तैयारȣ 
13.5.4   खुलȣ पèुतक के साथ परȣ¢ा के Ĥæनɉ के उदाहरण 
13.6   बहु Ĥæन-पğ सेट तैयार करना 
13.6.1   सीमाएँ 
13.6.2   समाधान 
13.6.3   बठैक åयावèथा 
13.7   सार-सं¢ेप 
13.8   इकाई का मूãयांकन 
13.9   सÛदभ[ पèुतक 

13.1  इकाई के उƧेæय (Objectives of the Unit) 
1.  इस इकाई के अÚययन के पæचात ्ͧश¢ा मɅ नवाचार कȧ Ǒदशा का £ान होगा । 
2.  पाɫय-पèुतकɉ कȧ बहु लता कȧ आवæयकता को अनभुूत करɅगे । 
3.  मूãयांकन हेत ुĤæन बɇक Ǔनमा[ण को समझ सकɅ गɅ । 
4.  खुलȣ पèुतक-परȣ¢ा कȧ तकनीक जान सकɅ गे । 
5.  ‘बहु Ĥæन-पğ' सेट ‘परȣ¢ा Ĥणालȣ’ का £ान ĤाÜत करɅगे । 

13.2  नवाचार कȧ Ǒदशा (Trends of Innovations) 
èवतÛğता के पæचात ् हमारे देश मɅ अ×यͬधक ĤगǓत कȧ है । इसमɅ ͧश¢ा कȧ अहम ्

भूͧमका रहȣ है । अत: ͧश¢ा åयवèथा कȧ Ĥभाͪवता को अèवीकार नहȣ ं ͩकया जा सकता है । 
ͩकÛत ुĤगǓत के साथ समाज मɅ ͪवकͧसत होती ͪवषमताएं Ĥमाͨणत करती हɇ ͩक ͧश¢ा åयवèथा 
के नवसंèकरण कȧ आवæयकता है । केवल बौͪƨक ͪवकास के Ĥयास ने देश मɅ एकांगी ͪवकास 



193 
 

ͩकया है ͩक कहȣं हमने अपनी आ×मा को खो Ǒदया है । यहȣ कारण है ͩक सåुयविèथत लêय 
Ǔनधा[ǐरत कर लेने के बाद भी ईिÍछत ͪवकास नहȣ ंहो पा रहा । इसीͧलए ͪवɮवतजनɉ का Úयान 
बुͪ ƨलिÞध (IQ) से ऊपर उठा है और चचा[ संवेग बुͪ ƨ (EQ) एव ंअÚया×म बुͪ ƨ (SQ) से जुडने 
लगी है । संवेदनाओं एव ंआÚयाि×मकता के ͪवकास के ͧलए ͧश¢ा åयवèथा मɅ Ǔनàन पǐरवत[न 
आवæयक है 
-  £ान को सचूना के èथान पर åयवहार के सÛदभ[ मɅ देखा जाये । 
-  समिçट के èथान पर समझ एव ंåयवहार का परȣ¢ण ͩकया जाये । 
-  ͧश¢ण को साथ[क (Meaningful) बनाया जाये । 

उÈत बातɉ मɅ पǐरवत[न के ͧलए पाɫय-पèुतक लेखन एव ंमूãयांकन पƨǓत मɅ अपेͯ¢त 
पǐरवत[न के सàबÛध मɅ यहा ंचचा[ कȧ जा रहȣ है । यहȣ मूल ͪवचार यह है ͩक ͧश¢ा मɅ नई 
तकनीक के Ĥयोग करने के èथान पर ͧश¢ा से लêय  ĤािÜत कȧ Ǻिçट से नवाचार कȧ Ǒदशा तय 
कȧ जाये ।   

13.3  पाɫय-पुèतकɉ कȧ बहुलता (Multiplicity of books)  
माÚयͧमक èतर पर Ĥ×येक ͪवषय के ͧलए एक हȣ पाɫय-पèुतक èवीकæत करने कȧ 

परàपरा मɅ पǐरवत[न कȧ आवæयकता है । राजèथान Ĥदेश कȧ भौगोͧलक िèथǓत एव ंपडौसी राÏयɉ 
के Ĥभाव के पǐरणामèवǾप अ×यͬधक वैͪ वÚय ͧलए हु ए हɇ । बागड़ Ĥदेश का लेखक जैसलमेर-
बाडमेर कȧ िèथǓतयɉ का अनभुव नहȣ ं रखता । अरावलȣ पव[त Įु ंखला मɅ बसे गांव व शहर 
गगंानगर से ͧभÛन हँ । पǐरणामèवǾप खान-पान, वेश-भूषा, साधन, आͬथ[क गǓतͪवͬधया,ं जलवाय ु
ͧसचंाई, खǓनज, यातायात के साधन आǑद के सàबÛध मɅ ͪवͧभÛन अनभुवजǓनत उदाहरणɉ से 
पाɫय-पèुतक कȧ संरचना होने कȧ आवæयकता होगी । िजससे छाğɉ को वाèतͪवक £ान ĤाÜत हो 
सके । इस Ĥकार अथ[शाèğ के ͧसƨाÛतɉ को åयवहाǐरकता से जोड़कर हम इसे सहज एव ंसुगàय 
बना सकत ेहɇ । 

13.3.1 एकाͬधक पाɫय-पèुतकɉ कȧ आवæयकता (Need of multiple text books) 
पाɫय-पèुतक के Ǿप मɅ माğ एक पèुतक को èवीकृǓत देने से लेखक का एकाͬधकार हो 

जाता है । तØयɉ कȧ स×यता/शुƨता, भाषा, ͪĤÖट, पèुतक के कागज कȧ गणुा×मकता, ͪवषय-वèत ु
से संबिÛधत उदाहरण, ͬचğा×मक Ĥदश[न आǑद ͩकसी भी Ĥकार दे Ǒदये जात े हɇ । वत[मान मɅ 
पèुतकɉ मɅ Ǒदये गये तØयɉ पर लàबे समय से चलता ͪववाद इसका Ĥमाण है । पèुतकɉ मɅ से इन 
से संबिÛधत कमजोǐरयɉ को दरू करने के ͧलए èवèथ ĤǓतयोͬगता करवाने कȧ आवæयकता है । 
दसूरȣ ओर ¢ेğ ͪवशेष अथवा èतर ͪवशेष के अनसुार ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ पèुतकɅ  उपलÞध होने पर 
ͪवͧभÛन समूहɉ/क¢ाओं/शालाओं ɮवारा अपनी Ǻिçट से उपयोगी एक पèुतक अथवा एक से अͬधक 
पèुतकɉ का चयन कर ͧश¢ण मɅ उपयोग ͩकया जा सकेगा । छाğɉ को भी ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ 
पèुतकɉ को पढ़ने का लाभ ĤाÜत होगा । ͪवशेष Ǿप से उÍच माÚयͧमक èतर पर इस Ĥणालȣ को 
ͪवकͧसत ͩकया जाना चाǑहए । िजससे महाͪवɮयालय मɅ पाɫय-पèुतक नहȣ ं होने व ͪवͧभÛन 
सÛदभ[ पèुतकɉ से अÚययन करने कȧ आदत ͪवकͧसत करने हेत ुĤͧश¢ण भी ĤाÜत हो सके । 
13.3.2 एकाͬधक पाɫय-पèुतकɅ  तैयार करने कȧ ͪवͬध (Method to prepare multiple text 
books) 
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राçĚȣय पाɫयचयया[ कȧ Ǿपरेखा 2005 (NCTE, 133 ) पर कहा है ͩक ........पाɫयचया[ 
मɅ साथ[क ढंग से बÍचɉ और उनके ͪवͪवध सांèकृǓतक सÛदभȾ को, भाषाओं समेत, शाͧमल ͩकया 
जाये,.......' ' इस मÛतåय के ͧलए ͪवͧभÛन अनभुवɉयÈुत पèुतकɉ का लेखन करना होगा । इसके 
ͧलए Ǔनàन ĤͩĐया को अपनाया जा सकता है- 
1.  काय[गोçठȤ कर माÚयͧमक èतर तक कȧ सीमा के आधार पर अथ[शाèğ ͧश¢ण कȧ 
 ͪवषय-वèत ुतय करना । 
2.  तय कȧ गई ͪवषय-वèत ुको èतर अनसुार ͪवभािजत करना । 
3.  Ĥ×येक क¢ा के ͧलए तय ͩकये गये ͪवषय-वèत ुको Ĥकरणɉ मɅ ͪवभािजत करना । 
4.  Ĥकरणɉ मɅ ͪवभािजत ͪवषय-वèत ुका उसी क¢ा के ͪवͧभÛन ͪवषयɉ से सह-सàबÛध 
 देखना । 
5.  ͪवषय-वèत ुकȧ सीमा तथा सह-सàबÛध को Ǻिçटगत रखत े हु ए पाɫय-पèुतक के लेखन 
 हेत ुलेखकɉ को आमिÛğत करना । 
6.  लेखकɉ को पाɫय-पèुतक लेखन के सàबÛध मɅ ͪवशेष अपे¢ाओं के सàबÛध मɅ  (ͪवचार-
 ͪवमश[) बठैक आयोिजत करना ।   
7.  तैयार पèुतकɉ का ͪवषय-ͪवशेष£ɉ से मूãयांकन करवाना । 
8.  आकष[क कृǓत के Ǿप मɅ Ĥकाशन करवाना । 

इस Ĥकार ͪवͧभÛन काय[शालाएं, बठैकɅ  एव ं Ĥͧश¢ण काय[Đम के ɮवारा ऐसी पèुतकɅ  
तैयार हɉ जो èमǓृत £ान के साथ सांवेͬगक एव ंअÚयाि×मक बुͪ ƨ का भी ͪवकास करने मɅ स¢म 
हो तथा ͧश¢ण ĤͩĐया को साथ[क (Meaningful) बनाया जा सके । 

13.4  Ĥæन बɇक (Question Bank)  
ͩकसी भी वèत ुके अͬधकांश को बɇक कहा जाता है । जब ͩकसी ͪवषय वèत/ुĤकरण से 

सàबिÛधत अनेकानेक Ĥæन एकǒğत कर ͧलये जायɅ तो उसे उस ͪवषयवèत/ुĤकरण से सàबिÛधत 
Ĥæन बɇक कहा जायेगा । वत[मान मɅ ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ ĤǓतयोगी परȣ¢ाओं के ͧलए संबिÛधत 
ͪवषय एव ंĤकरणɉ पर Ĥæन बɇक कȧ पèुतकɅ  बाजार एव ंइÖटरनेट पर उपलÞध होती हɇ । उसके 
सहयोग से परȣ¢ाथȸ अपने भरसक तैयारȣ कर के परȣ¢ा मɅ सिàमͧलत होता है । इसी Ĥकार से 
ͧश¢ण åयवèथा मɅ ͪवͧभÛन èतरɉ पर ͪवͧभÛन ͪवषयɉ मɅ Ĥæन बɇक बनाये जा सकत ेहɇ । Ĥæन 
बɇक मɅ ͩकसी Ĥकरण एव ंͪवषय से संबिÛधत समèत संभाͪवत Ĥæन तथा ͪवͧभÛन रȣǓत-नीǓत से 
पछेू जाने वाले Ĥæनɉ को सिàमͧलत कर ͧलया जाता है । 
इससे छाğɉ को Ǔनàन लाभ होत ेहɇ - 
1.  छाğ यह समझ पात ेहɇ ͩक ͩकसी Ĥकरण ͪवशेष पर ͩकतने व ͩकस-ͩकस Ĥकार से Ĥæन 
 पछेू जा सकत ेहɇ । 
2.  ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ भाषा शलैȣ मɅ पछेू जाने वाले Ĥæनɉ के उ×तर Èया व कैसे Ǒदये जा 
 सकत ेहɇ-पवू[ मɅ हȣ समझ सकता है। 
13.4.1  Ĥæन बɇक Ǔनमा[ण (Preparation of Question Bank) 
बकै Ǔनमा[ण के Ǔनàन सोपान हɉगे :- 
1. एक Ĥकरण के संभाͪवत Ĥæनɉ के ͧलए सव[Ĥथम ͪवषय-वèत ुका ͪवæलेषण करना होगा । 
 इससे ͪवͧभÛन सं£ाना×मक èतर के ǒबÛद ुकौशल तथा भावा×मक प¢ के ǒबÛदओंु को 
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 अलग-अलग वगȸकृत करना होगा । इसमɅ सूêम से सूêम ǒबÛदओंु को सिàमͧलत कर 
 ͧलया जायेगा । 
2. दसूरे सोपान मɅ ͪवͧभÛन Ĥकार के Ĥæनɉ कȧ रचना करनी होगी जो पवू[ मɅ वगȸकृत 
 उƧेæयɉ कȧ जॉच करत ेहɉ । जाचँ करत ेहɉ । 
3. एक उƧेæय कȧ जाँच के ͧलए िजतने भी Ĥकार के संभाͪवत Ĥæन बन सकत ेहɉ बनाने 
 चाǑहए िजससे छाğ उस उƧेæय पर पछेू जाने वाले समèत शैͧ लयɉ से पǐरͬचत हो सकɅ  । 
4. त×पæचात इनको स£ंाना×मक, भावा×मक, ͩĐया×मक ताͩक[ क Đम मɅ जमाना होगा । 
5. अगले Đम मɅ Ĥ×येक आयाम के ͧलए पछेू गये Ĥæनɉ को सरल से कǑठन के Đम मɅ 
 रखने हɉगे । 
6. इसमɅ नवीन संिèथǓतयो मɅ £ान के उपयोग कȧ जॉच सàबÛधी Ĥæनɉ को अÛत मɅ रखना 
 उपयोगी होगा । 

13.5  खुलȣ पुèतक परȣ¢ा (Open Book Examination)  
खुलȣ पèुतक अथवा पèुतक सहयोगी परȣ¢ा मूãयांकन कȧ वह ͪवͬध है िजसमɅ छाğ 

परȣ¢ा के Ĥæनɉ का हल करने मɅ पाɫय सामĒी का सहयोग ले सकत ेहै । उÛहɅ परȣ¢ा भवन मɅ 
Ǔनधा[ǐरत सामĒी ले जाने कȧ èवीकृǓत होती है वे Ĥæनɉ का åयविèथत Ǿप से अÚययन करने के 
पæचात ्उ×तर देने हेत ुĤæनɉ कȧ Ĥाथͧमकता तय करत ेहɇ । त×पæचात ्एक-एक Ĥæन का उ×तर 
देते है । Ĥæनɉ का उ×तर देते हु ए वे उ×तरɉ को पçुट करने हेत ुसहयोगी सामĒी का उपयोग करने 
के ͧलए èवतÛğ होत े हɇ । भारत मɅ ऐसी परȣ¢ा åयवèथा ͧश¢क-ͧश¢ा मɅ दैवी अǑहãयाबाई 
ͪवæवͪवɮयालय, इÛदौर तथा भारतीय ĤबÛध संèथानɉ मɅ है तथा सफलतापवू[क संचाͧलत कȧ जा 
रहȣ है । 
यह परȣ¢ा दो Ĥकार कȧ होती है - ' 
1.  घर मɅ हल करने कȧ èवतÛğता 
2.  क¢ा मɅ हȣ Ĥæनɉ का हल करना 
 अ.  Ĥæन पवू[ मɅ बता देना 
 ब.  Ĥæन परȣ¢ा के समय हȣ बताना 
खुलȣ पèुतक के साथ परȣ¢ा के Ǔनàनͧलͨखत उƧेæय हो सकते हɇ - 
1. ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ सजृना×मकता, आलोचना×मक ͬचÛतन एव ंव£ैाǓनक अͧभवृͪ ƨ ͪवकͧसत 
 करना ।  
2. परȣ¢ा मɅ èमरण शिÈत कȧ भूͧमका को कम करना । 
3. ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ Ǔनयͧमत Ǿप से अÚययन करने कȧ आदत पदैा करना । 
4. ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ मूãयांकन के ĤǓत सकारा×मक Ǻिçटकोण पदैा करने मɅ सहायता करना । 
5. ͧश¢ण अͬधगम ĤͩĐया को Ĥभावशालȣ बनाना । 
6. मूãयांकन ĤͩĐया को Ĥभावशालȣ बनाना । 
13.5.1 घर मɅ लȣ जाने वालȣ खुलȣ पèुतक परȣ¢ा (Open Examination at Home) 

जब Ĥæनɉ को घर से हल करने के ͧलए छाğɉ को दे Ǒदये जाते हɇ तो वह Ĥथम Ĥकार 
कȧ परȣ¢ा होती है । छाğ इस Ĥकार कȧ परȣ¢ा के समाधान के ͧलए पाɫय-सामĒी एव ंİोत 
ͪवɮवानɉ का सहयोग भी ले सकत ेहɇ । 
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ͪवशेषताएं :- 
1.  इसमɅ Ǔनधा[ǐरत समय Ǒदया जाता है । 
2.  Ĥमुख Ǿप से इसमɅ Ĥयोजनाए, शोध काय[, पèुतक समी¢ा, लेख समी¢ा अथवा ǓनबÛध 
 आǑद ͧलखने को Ǒदये जात ेहɇ ।   
3.  ͧश¢क èवय ं इस काय[ को करने के ͧलए अनदेुशन İोतɉ के बारे मɅ जानकारȣ Ĥदान 
 करत ेहɇ । 
4.  समय-समय पर Ǔनदȶशन भी देते हɇ । 
5.  इस परȣ¢ा के ͧलए केवल आÛतǐरक अथवा आÛतǐरक तथा बाहय दोनɉ Ĥकार के 
 मूãयांकन कȧ åयवèथा होती है । हमारे यहा ंआÛतǐरक मूãयांकन के ͧलए बी.एड. एव ं
 एम.एड. मɅ ऐसी åयवèथा देखने को ͧमलती है । 
13.5.2 क¢ा मɅ लȣ जाने वालȣ खुलȣ पèुतक परȣ¢ा (Open Examination in Classroom) 

इसमɅ छाğɉ को Ĥæनɉ का समाधान क¢ा मɅ बठै कर हȣ करना होता है । हाँ, ͩकन Ĥæनɉ 
का समाधान ͩकया जाना है- इससे छाğɉ को पवू[ मɅ भी अवगत करवाया जा सकता है तथा 
सामाÛय परȣ¢ाओं कȧ भांǓत त×काल भी करवाया जा सकता है । जब Ĥæन पवू[ मɅ बताएं जायɅ तो 
Ĥæनɉ कȧ रचना एव ंपरȣ¢ा/Ĥशासन करत ेसमय Ǔनàन ǒबÛदओंु पर Úयान देना होगा :- 
1.  Ĥæनɉ कȧ रचना ऐसी हो ͩक छाğ अिज[त £ान का Ĥयोग नयी िèथǓत मɅ करɅ । संबिÛधत  
 आधाǐरत Ĥæन न हɉ । 
2.  Ĥæनɉ से ͪवषयवèत ुके ǓनǑहत त×वɉ का ͪवæलेषण, संæलेषण व परèपर संबधंो कȧ जॉच 
 हो । 
३.  छाğɉ को परȣ¢ा भवन मɅ लायी जाने वालȣ सामĒी कȧ सीमाओं के ĤǓत Ǔनदȶश देने हɉगे। 
4.  Ĥæन पवू[ मɅ बता Ǒदये जाने पर केवल सÛदभ[, सूğ, तØय, सूिÈतयॉ आǑद संͯ¢Üत 
 ͧलͨखत सामĒी हȣ परȣ¢ा भवन मɅ लाई जा सकेगी । Ĥæनɉ के उ×तर ͪवषय-वèत ुका 
 संयोजन व अͧभåयिÈत का Ĥयास परȣ¢ा भवन मɅ हȣ करना होगा । सàपणू[ ͧलखी हु ई 
 सामĒी लाने कȧ अनमुǓत नहȣ ंहो सकती है । केवल सामĒी के संयोजन को सुपçुट करने 
 के ͧलए सामĒी लाने कȧ åयवèथा दȣ जाती है । 

यǑद Ĥæन अÛय परȣ¢ाओं कȧ भांǓत परȣ¢ा भवन मɅ हȣ बताएं जाने कȧ योजना हो तो 
परȣ¢ा भवन मɅ पèुतकɅ  तथा अÛय इिÍछत पाɫय-सामĒी, सÛदभ[ सचूनाएं, तØय आǑद ले जाने 
कȧ èवतंğता होती है । 

इस Ĥकार कȧ परȣ¢ा मɅ भी केवल èमǓृत आधाǐरत Ĥæन नहȣ ंपछेू जा सकत ेहै । इसमɅ 
अवबोध, £ानपयोग कौशल आǑद कȧ जॉच हो सकती हɇ । िजससे छाğɉ ɮवारा अिज[त 
समझ/अवबोध ɮवारा £ान का उपयोग ͩकये जाने कȧ ¢मता कȧ जॉच होती है ।   
13.5.3 छाğɉ कȧ तैयारȣ (Preparation of Students) 

सामाÛय तौर पर पèुतक सहयोगी परȣ¢ा के नाम से छाğɉ को यह तसãलȣ रहती है ͩक 
परȣ¢ा मɅ हमारे पास पया[Üत सामĒी रहेगी अत: ͪवशेष तैयारȣ कȧ आवæयकता नहȣ ं है । ͩकÛत ु
छाğɉ को यह èपçट करने कȧ आवæयकता होती है ͩक इस परȣ¢ा पƨǓत मɅ भी आपको तैयारȣ तो 
करनी हȣ होगी । जब तक पाɫय-सामĒी आपकȧ समझी हु ई नहȣ ं होगी-आप परȣ¢ा मɅ उसका 
उपयोग नहȣ कर सकɅ गे । सीͧमत समय मɅ हȣ Ĥæनɉ का उ×तर देना होता है । कहȣं पèुतकɉ एव ं
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अÛय सामĒी मɅ उ×तर ढंूढने मɅ हȣ समय चला जाये एव ंआप Ĥæनɉ के उ×तर दे हȣ न सके । 
ऐसी िèथǓत उ×पÛन हो सकती है । अत: परȣ¢ा हेत ु पया[Üत पवू[ अÚययन/तैयारȣ अ×यͬधक 
आवæयक होती है । अत: छाğो को Ǔनदȶͧशत करɅ ͩक- 
1. इस परȣ¢ा मɅ आपकȧ èमशइत कȧ परȣ¢ा नहȣ ंहोगी अत: ͪवषय सामĒी को रटे नहȣ ं। 
2. इसमɅ ͪवषय-वèत ुके सैƨािÛतक जान का नई िèथǓतयɉ मɅ उपयोग करना होगा । अत: 
 अपने पाठɉ को परूा समझ े।  
3. परȣ¢ा सीͧमत समय मɅ समाÜत करनी होगी । 
4. ͪवषय-वèत ुके मह×वपणू[ ǒबÛदओंु को सं¢ेप मɅ ͧलख लɅ । 
5. सीͧमत एव ंचयǓनत सामĒी हȣ परȣ¢ा भवन मɅ लाएं । बहु त सारȣ सामĒी वहाँ लाने पर 
 समħͧमत हो जायɅगे व अåयविèथत उपयोग नहȣ ंकर सकɅ गे । 
6. ͪवषय-वèत ुपर èवय ंकȧ ǑटÜपणी व उदाहरण तैयार रखɅ । इससे उ×तर देने मɅ सहयोग 
 रहेगा । 
7. मोडल Ĥæनɉ का अनमुान लगाएं । ͩकÛत ुमोडल उ×तर तैयार न करɅ । अÛयथा वे नयी 
 िèथǓतयɉ मɅ £ान के उपयोग देने के ͧलए ͬचÛतन करने मɅ बाधक हɉगे । 
8. Open Book कहȣ जाने वालȣ आपकȧ समèत सामĒी तयैार रखɅ । परȣ¢ा मɅ समय 
 नçट न हो । 
9. परȣ¢ा भवन मɅ लायी जाने वालȣ समèत सÛदभ[ सामĒी से आप भलȣ-भांǓत पǐरͬचत हɉ, 
 यह आवæयक हɇ । 
10. सÛदभ[ ͪवषयवार पçृठ संÉया एव ंअनĐुमͨणका तैयार कर लɅ । 
11. सàĤ×यय मानͬचğ, संकेत ͬचÛह, रंगीन ͬचÛह, मह×वपणू[ सारांश ͧलख कर तैयारȣ करɅ । 
12. सहज Ĥयोग के ͧलए तØय एव ंसूğɉ कȧ सूची रखɅ । 
13. èवीकृत सामĒी हȣ परȣ¢ा भवन मɅ ले जायɅ । 
13.5.4 खुलȣ पèुतक के साथ परȣ¢ा के Ĥæनɉ के उदाहरण (Examplery Question) 
1.  भारत मɅ ͧशͯ¢त बेरोजगारɉ कȧ समèया इतनी गभंीर Èयɉ हɇ, जबͩक सा¢रता कȧ दर 
 इतनी कम हɇ? åयाÉया कȧिजए ।   
2.  ͩकसी नगर के उÍचतर माÚयͧमक ͪवɮयालयɉ के ͧश¢कɉ कȧ आवास अवèथाओं का 
 अÚययन करने के ͧलये एक Ĥæनावलȣ का Ǔनमा[ण कȧिजये । 
3.  1950-51 से 1985-86 कȧ अवͬध मɅ भारत के शुƨ घरेल ूउ×पाद मɅ कृͪष (Ĥाथͧमक तथा 
 ͪवǓनमा[ण गौण) ¢ेğɉ से संबिÛधत भागɉ मɅ ͩकस Ĥकार पǐरवत[न हुआ है, वण[न कȧिजये। 
4.  एकाͬधकार मɅ कोई ͪवͧशçट पǓूत[ वĐ नहȣ ंहोती रेखाͬचğ कȧ सहायता से èपçट कȧिजये। 
 खुलȣ पèुतक के साथ परȣ¢ा ͪवशेषकर उÍचतर माÚयͧमक èतर के ͧलये उपयÈुत है । 
इसे मूãयांकन कȧ अÛय Ĥͪवͬधयɉ के साथ Ĥयोग ͩकया जाना चाǑहये । यह Ĥणालȣ अभी 
संपरȣ¢ण èतर (Experimental Stage) पर हɇ । इस Ĥकार कȧ परȣ¢ा मɅ सबसे कǑठन काय[ 
अÍछे Ĥæनɉ का बनाना है । 

13.6 बहु Ĥæन-पğ सेट तैयार करना  
माÚयͧमक èतर तक के समèत ͪवषय कȧ परȣ¢ाओं मɅ एक हȣ Ĥæन-पğ Ǔनͧम[त ͩकया 

जाता है । इससे नकल करने कȧ संभावना बनी रहती है । इस िèथǓत से बचने के ͧलए उÍच 
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ͧश¢ा मɅ Ĥवेश परȣ¢ा, बɇक व ͧश¢क ¢ेğ मɅ रोजगार मɅ ǓनयिुÈत हेत ुइसी Ĥकार के Ĥæन-पğɉ के 
सेट Ǔनͧम[त ͩकये जात ेहɇ । इसमɅ Ǔनàन ͪवशेषताएं रहती हɇ : 
1.  समय के अनसुार Ĥæनɉ कȧ संÉया Ǔनधा[ǐरत कर दȣ जाती है िजससे सभी सेटɉ मɅ समान 
 संÉया रखी जाये । 
2.  Ĥæनɉ के Ĥकार Ǔनधा[ǐरत कर समèत सेटɉ मɅ समानता रखी जाती है । 
3.  जाँचे जाने वाले £ान के ¢ेğ व Ĥ×येक ¢ेğ मɅ पछे जाने वाले Ĥæनɉ कȧ संÉया समान 
 रखी जाती हे ।   
4.  इसमɅ ͪवशेष बठैक åयवèथा रहती है । 
13.6.1 सीमाएँ (Limitation) 

एक हȣ Ĥकार के, एक हȣ èतर के, एक हȣ उƧेæय कȧ ĤǓतपǓूत[ करने वाले ͪवͧभÛन Ĥæन 
तैयार करना दçुकर काय[ होता है। 
13.6.2 समाधान (Solutions) 

Ĥæनɉ का एक सेट तैयार करके Ĥæनɉ के Đम मɅ पǐरवत[न कर Ǒदये जात ेहɇ । जैसे कुछ 
सुझाव इस Ĥकार है : 
1. सम Đमांक के Ĥæनɉ का ͪवषम Đम मɅ कर Ǒदया जाता है । जैसे Ĥथम Ĥæन को दसूरे 
 èथान पर तथा दसूरे Ĥæन को Ĥथम èथान पर रख देना । 
2.  Ĥ×येक भाग के Ĥथम Ĥæन को उस भाग को अÛत मɅ कर देने से भी Ĥæन के Đमाकं 
 बदल जात ेहै । 
3.  सम Đमांक के Ĥæनɉ को आपस मɅ बदल ले । इसी Ĥकार ͪवषम Đमाकं के Ĥæनɉ -पğो 
 आपस मɅ बदल लɅ । 

उपयु [Èत Ĥकारɉ के अǓतǐरÈत भी कई Ĥकार से Ĥæनɉ के Đम मɅ पǐरवत[न करके ͪवͧभÛन 
Ĥकार के सेट बनाये जा सकत ेहɇ । सामाÛयतया ͩकसी परȣ¢ा मɅ चार सेट बनाने का Ĥचलन है । 
13.6.3 बठैक अवèथा (Seating Arrangement) 
1.  Ĥæन पğ Đम से हȣ बांटे जाने है, Ǔनिæचत Đम मɅ अनपुिèथत छाğɉ को आवǑंटत Ĥæन 
 पğ Ǿप (A,B,C & D) को ͩकसी अÛय छाğ को नहȣ ंǑदया जाता । अनपुिèथत आवेदक 
 के èथान पर Ĥæन पğ रख Ǒदया जाता है तथा आधे घÖटे बाद पनु: उठा ͧलया जाता है 
 िजससे Đम मɅ अåयवèथा न हो । 
2.  Ĥ×येक कमरे मɅ जहा ँतक हो सके 30 परȣ¢ाͬथ[यɉ कȧ बठैक अवèथा Ǔनàन ͬचğानसुार 

कȧ जा सकती है । 
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30 छाğɉ के बठैने कȧ åयवèथा 
Seating Arrangement of 30 Students 

 
 
Column  : 5 
Row   : 6 

इस åयवèथा मɅ अ×यͬधक मह×वपणू[ यह है ͩक एक èथान पर िजस वण[माला कȧ 
सीǐरज का छाğ बठैा हो उसके चारɉ ओर (आगे-पीछे-दांये-बाये) उसी सीǐरज का छाğ नहȣ ंǒबठाया 
जाता है। इस åयवèथा पर हȣ इस Ĥणालȣ कȧ सफलता Ǔनभ[र करती है । जैसे -   

 
 

जैसा एक बड े हॉल मɅ 48 परȣ¢ाथȸ परȣ¢ा दे रहे हɇ िजसकȧ लàबाई Ïयादा है तथा 
चौड़ाई कम । ऐसी िèथǓत मɅ पिंÈतयɉ कȧ संÉया ¢मतानसुार हȣ होगी । लेͩकन एक कॉलम या 
पिंÈत मɅ संÉया 10, 14, 22, 26, 30, 34, 42.................... हȣ होगी । नीचे 48 परȣ¢ाͬथ[यɉ 
के ͧलए चार कॉलम मɅ परȣ¢ा करवानी है तो Ǔनàन ͬचğानसुार बठैक अवèथा होगी :- 
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कमरे कȧ ¢मतानसुार पिंÈतयɉ कȧ संÉया तय करनी होगी लेͩकन Ĥ×येक पिंÈत मɅ 
परȣ¢ाͬथ[यɉ कȧ संÉया 10,14,18, 22, 26, 30................... हो इसकȧ पालना अǓनवाय[ होती है। 

13.7 सार-सं¢ेप (Summary) 
इस पाठ मɅ नवाचार के Ǿप मɅ वहȣ Ǒदया गया है तो माÚयͧमक èतर पर करना 

आवæयक हो गया है । क¢ा मɅ गणुा×मकता कȧ वृͪ ƨ हेत ु ͪवषय-वèत ु के सÛदभ[ मɅ एकाͬधक 
पाɫय-पèुतकɉ कȧ åयवèथा åयावहाǐरक Ǿप से अͬधक उपयोगी होगी । इसी Ĥकार छाğɉ के रहने 
कȧ ĤवǓृत को रोकने एव ंअÍछे अßयास कȧ Ǻिçट से Ĥæन बɇक का Ǔनमा[ण कर उससे छाğɉ को 
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पǐरͬचत करवाया जाये । छाğ अͬधक से अͬधक अßयास करɅ । खुलȣ-पèुतक परȣ¢ा एक ऐसा 
नवाचार होगा िजससे छाğɉ मɅ रहने कȧ ĤवǓृत कम होगी तथा समझ कर £ान का उपयोग करने 
का अßयास करɅगे । इसी Ĥकार के Ĥयासɉ के कम मɅ परȣ¢ा मɅ बहु Ĥæन-पğ सेट का Ĥचलन भी 
उपयोगी होगा । 

13.8 सàपूण[ इकाई का मूãयांकन (Evaluation of the Unit)  
Ǔनàनͧलͨखत Ĥæनɉ के उ×तर दȣिजये :- 

1.  नवाचार कȧ Ǒदशा Èया हो? 
 What should be the director of Innovation? 
2.  एक से अͬधक पाɫय-पèुतकɉ कȧ आवæयकता Èयɉ है ? हम इसे कैसे तैयार करवा सकत े
 है? 
 Why do me need multiple Text-Books? How we can get it 
 prepared? 
3.  Ĥæन बɇक Èया होता है? इसे Èयɉ तैयार ͩकया जाता है? 
 What is question bank? Why do we prepare it? 
4.  खुलȣ पèुतक के साथ परȣ¢ा के Ĥमुख उƧेæयɉ कȧ ͪववेचना कȧिजये । इस Ĥकार परȣ¢ा 
 के Ĥæनɉ के कुछ उदाहरण दȣिजये ।   
 Explain the objectives of open book examination system. Give 
 some exemplary questions for this. 
5.  बहु Ĥæन-पğ सेट पर एक ǓनबÛध ͧलखɅ । 
 Write an essay on multiple set of question papers. 
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