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इकाइª- 1 

सां ि´यकì का अथª, उपयोग एव ंÿकार, 
मनोवै²ािनक मापन म¤ सां ि´यकì कì साथªकता 

Meaning of Statistics, Uses and Types, 
Significance of statistics in Psychological 

measurement 

इकाइª कì łपरेखा 

1.1  ÿÖतावना 

1.2  उĥÔेय 

1.3  सां ि´यकì का अथª 

1.4  सां ि´यकìय कì िवशेषताए ं

1.5  सां ि´यकì के उपयोग 

1.6  सां ि´यकì के ÿकार 

1.7  मनोवै²ािनक मापन: अथª 

1.7.1 मनोवै²ािनक मापन का ÿारंभ 

1.8  मनोवै²ािनक  मापन म¤ सां ि´यकì कì साथªकता 

1.9  सारांश 

1.10  शÊदावली 

1.11  संदभª úंथ सचूी 

1.1 ÿÖतावना 

मनोिव²ान के अÅययन म¤ आप यह समझ चकेु हŌगे िक यह शाľ मानव के Óयवहार िक िवÖततृ 
Óया´या करता ह ैपड़ताल करता ह ैऔर यह उÐलेख भी करता ह ैिक मानव के ÓयिĉÂव को समझन े
के िलए अनेक आतं åरक एवं  बाĻ तÂवŌ को समझने कì आवÔयकता ह ै िजसके िलए अनके 
मनोवै²ािनक ÿणािलयाँ िवकिसत हòई ह ै िजनस े ÿाĮ ÿदतŌ का िवĴेषण, संĴेषण, िनłपण एव ं
Óया´या िजसके अतंगªत कì जाती ह ैउसे सां ि´यकì कहते ह§ | ÿÖततु इकाई मनोिव²ान म¤ सािं´यकì 
का अथª, िवशेषताओ,ं महßव एव ंउपयोग पर ÿकाश डाल रही ह ै|  
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1.2 उĥÔेय 

इस इकाई के अÅययन के पĲात आप : 

 सां ि´यकìका अथª समझ सकेग¤ | 

 सां ि´यकì कì िवशेषताओ ंको जान सकेग¤ | 

 मनोवै²ािनक मापन का अथª जान पाय¤गे | 

मनोवै²ािनक मापन म¤ सां ि´यकì का महßव, उपयोिगता को ÖपĶ कर सक¤ गे | 

1.3    सां ि´यकì का अथª  

अúेंजी  भाषा का शÊद ‘Statistics’ जमªन भाषा के शÊद ‘Statistik’से िमलता-जलुता ह ै| यह भी 
कहा जाता ह ैिक ‘Statistics’ लेिटन भाषा के शÊद ‘Status’ या इटेिलयन भाषी शÊद‘Statista’ 
से बना ह ै| इन सभी शÊदŌ का आशय ‘राजनैितक राºय’ से ह ै| सभंवतः इस िवषय का ÿयोग सबसे 
पहले राºयŌ Ĭारा ही िकया गया था | अत:  ‘Statistics’ को ‘State’ जैसे शÊद Ĭारा पकुारा जान े
लगा िजसका शािÊदक अथª राजनीित शाľ से ह ै | आधिुनक  अथō म¤ इस शÊद का आशय कुछ 
िवÖततृ łप से समझा जाता ह ै| 

िवÖततृ łप से सां ि´यकì का ÿयोग मु́ यतः दो łपŌ म¤ िकया जाता ह ै: 

(अ) ÿद° – बहòवचन के łप म¤ (Statistics as Data in plural sense)  

इस łप म¤ सां ि´यकì का आशय ऐसे तÃयŌ से होता ह ैिजÆह¤ सं´याÂमक ढंग से Óयĉ िकया जाता ह|ै 
इस सं´याÂमक सां ि´यकì (Descriptive Statistics) भी कहते ह§ | िजन सं´याÂमक तÃयŌ म¤ कुछ 
िवशेष ÿकार के गणु हो उÆह¤ ‘ÿद°’ (Data) कहते ह§ | वैबÖटर ने सािं´यकì कì िनÌनिलिखत 
पåरभाषा दी ह ै: 

‘ÿद° िकसी राºय के लोगŌ कì पåरिÖथितयŌ से सÌबिंधत वगêकृत तÃय होते ह§ | िवशेष łप स ेऐस े
तÃय िजÆह¤ अकंŌ  म¤ या सारिणयŌ म¤ या वगêकृत łप म¤ िकया गया हो |’    

        -वैबÖटर 

“Statistics are classified facts representing the conditions of the people in a 
State especially those facts which can be stated in numbers as in any other 
tabular or classified arrangement.”- 

Webster 

उपयुªĉ पåरभाषा म¤ सां ि´यकì को केवल राजकìय आकंड़Ō तक सीिमत िकया गया ह ै| समकंो कì 
अÆय िवशेषताओ ंके बारे म¤ कुछ भी नहé कहा गया ह ै| 

“िकसी अनसुंधान से सÌबं िधत ऐसे सं´याÂमक तÃयŌ को ÿद° कहते ह§ िजनम ेपरÖपर सÌबÆध 
बनाया जा सके |”                                                -बाउले 
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"Statistics are numerical statements of facts in any department of enquiry 
placed in relation to each other." 

उपयुªĉ पåरभाषा कì सािं´यकì का ±ेýिवÖततृ ह ै लेिकन समंको कì सभी िवशेषताओ ं को नहé 
बताया गया ह ै| 

ÿोफेसर होरेस सीिøÖट Ĭारा दी गयी िनÌनिलिखत पåरभाषा को समकंो कì एक सवाªगीण पåरभाषा 
माना जा सकता ह ै: 

“ÿद°Ō स े हमारा आशय तÃयŌ के उस समहू स े ह ै जो एक पयाªĮ सीमा तक अनके कारणŌ स े
ÿभािवत होते ह§, िजÆह¤ अकंŌ  म¤ Óयĉ िकया जा सकता ह,ै िजनकì गणना कì जाती ह ैअथवा शĦुता 
कì उिचत Öतर के आधार पर अनमुािनत िकए जाते ह§, िजÆह¤ पवूª िनिĲत उĥÔेय कì िलए एक 
ÓयविÖथत łप म¤ एकिýत िकया जाता ह ै तथा उनम ेपरÖपर सÌबÆध Öथािपत िकया जाता ह ै |”-
ÿोफेसर होरेस सीिøÖट  

“By Statistics we mean aggregates of fact affected to a marked extent by 
multiplicity of causes numerically expressed, enumerated or estimated 
according to reasonable standard of accuracy, collected in a systematic manner 
for predetermined purpose and placed in relation to each other.”                          
-Prof. Horec Secrist 

(ब) सां ि´यकì िव²ान या सां ि´यकìय िविधया–ँ एकवचन के łप म¤ (Statistics as 
Science in singular sense) | 

इस łप म¤ सां ि´यकì कì पåरभाषा एक िव²ान या शाľ के łप म¤ दी जाती ह ै | इस अथª म¤ 
सां ि´यकì का अÅययन सािं´यकì िविधयŌ (Statistical Method) के łप म¤ भी िकया जाता ह ै
अथाªत िजस िव²ान म¤ समकंो के एकýीकरण एवं  उनसे पåरणाम िनकलने के सÌबÆध म¤ कì जान े
वाली िविभÆन िøयाओ ंका वणªन िकया जाता ह ैउसे सािं´यकì कहते ह§ | सां ि´यकì के िविभÆन 
िवĬानŌ ने अलग-अलग पåरभाषाएं  दी ह ैिजनका वणªन नीच ेिकया जा रहा ह ै| बाउले ने सािं´यकì 
कì पåरभाषा िनÌनिलिखत तीन ÿकार से दी   ह ै: 

i. “सािं´यकì गणना का िव²ान ह ै |”                -बाउले 
ii. “सािं´यकì को उिचत łप माÅयो का िव²ान कहा जा सकता ह ै |”    - 

       बाउले 
iii. “सािं´यकì ससुंगिठत समाज शाľ के माप का िव²ान ह,ै िजसे पणूª łप स े

सÖुपĶ माना जाता ह ै|”                                               बाउले 
 

i. “Statistics is the science of counting.”           -Bowley 

 

ii. “Statistics may rightly be called the science of averages.” 
Bowley 
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iii. “Statistics is the measurement of social organism, regarded 
as a whole in all its manifestations.”                           Bowley 

उपयुªĉ पåरभाषाओ ंम¤ सां ि´यकì िव²ान कì कुछ ही िवशेषताओ ंका उÐलेख िकया गया ह ै| इनम¤ 
से कोई भी पåरभाषा पणूª नहé ह ै | ÿथम पåरभाषा म¤ गणना के िलए कì जाने वाली िøयाओ ंके 
सÌबÆध म¤ कुछ नहé कहा गया ह ै| सािं´यकì का ±ेý केवल गणना तक ही सीिमत नहé ह ै| िĬतीय 
पåरभाषा म¤ सां ि´यकì को माÅय तक सीिमत िकया गया ह ैजबिक माÅय सािं´यकìका एक एक अगं 
ह ै | सािं´यकì के और भी अनेक अगं ह ै जै से िवचलनशीलता (Dispersion), सहसÌबÆध 
(Correlation), िवषमता (Skewness), वøता (Kurtosis) आिद | ततृीय पåरभाषा म¤ सािं´यकì 
के ÿयोग को केवल समाजशाľ तक तक ही सीिमत िकया गया ह ै जबिक आधिुनक अथŎ म¤ 
सां ि´यकì का ÿयोग सभी ±ेýŌ म¤ बहòतायत से िकया जा रहा ह ै| 

“सािं´यकì िव²ान सामिूहक, ÿाकृितक एवं  सामािजक घटनाओ ंके सÌबÆध म¤ अनमुानŌ के आधार 
पर ÿाĮ पåरणामŌ Ĭारा िनणªय करने कì िविध जो कì अनमुानŌ के िवĴे±ण या गणना या सकंलन स े
ÿाĮ िकए जाते ह§ |”                       -िकंग 

“The science of Statistics is the method of judging collective, natural or social 
phenomenon from the result obtained from the analysis or enumeration or 
collection of estimates.”              -King 

उपयुªĉ पåरभाषा म¤ यīिपसािं´यकì कì अनके िवशेषताओ ंका उÐले ख िकया गया ह ैलेिकन िफर 
भी इस पåरभाषा म¤ समÖत िवशेषताओ ंका वणªन नहé िकया गया ह ै| इस पåरभाषा म¤ उन िविधयŌ के 
सÌबÆध म¤ कुछ नहé कहा गया ह ै िजनके Ĭारा सकंिलत अनमुानŌ से पåरणाम िनकालकर िनणªय 
िलया जाता ह ै| 

“सािं´यकì वह िव²ान ह ै जो िक सं´याÂमक तÃयŌ के एकýीकरण, वगêकरण एवं  सारणीयन स े
सÌबं िधत ह,ै िजनके आधार पर िकसी वÖत ुया घटना को ÖपĶ िकया जाता ह,ै िववरण िदया जाता ह ै
तथा उनकì तलुना कì जाती ह ै|”                        -लॉिवट 

“Statistics is the science which deals with collection, classification and 
tabulation of numerical facts as the basis for explanation, description and 
comparison of phenomenon.”       -Lovit 

उपयुªĉ पåरभाषा म¤ सां ि´यकì को िव²ान मानकर अनेक िøयाओ ंका वणªन िकया गया ह ै| 

“सािं´यकì वह िव²ान ह ैजो िकसी भी ±ेý से सÌबिंधत अनसुंधान पर कुछ ÿकाश डालने केिलए 
संकिलत सं´याÂमक तÃयŌ के  एकýीकरण, वगêकरण, ÿÖततुीकरण,  तलुना एवं  िनवªचन करने कì 
िविधयŌ से सÌबÆध रखता ह ै|”        -सेिलगमैन 

“Statistics is the science which deals with collecting, classifying, presenting, 
comparing and interpreting numerical data collected to throw some light on any 
sphere of enquiry.”       -Seligman 
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उपयुªĉ पåरभाषा म¤ भी सािं´यकì को िव²ान मानकर उसकì कुछ िवशेषताओ ंका वणªन िकया गया 
ह ै| 

“सािं´यकì अथवा सां ि´यकìयिविधयŌ को समकंो के सकंलन, ÿÖततुीकरण , िवĴे±ण एव ं
िनवªचन करने के łप म¤ पåरभािषत िकया जा सकता ह ै|”   

-øा³सटन एवं  कॉउडेन 

“Statistics or statistical method may be defined as the collection, presentation, 
analysis and interpretation of numerical data.”   

      -Croxton and Cowden 

उपयुªĉ पåरभाषा म¤सािं´यकì कì िविभÆन िøयाओ ं का वणªन िकया गया ह ै तथा सािं´यकì को 
िव²ान न मानकर वै²ािनक िविधयाँ बताया गया ह ै| 

“सािं´यकì उन तÃयŌ का संकलन, सारणीयन, ÿÖततुीकरण  तथा िवĴे±ण स ेिमलकर बना ह ैजो 
िविध पवूªक सकंिलत िकए जाते ह§ , िजनके सकंलन म¤ प±पात नहé िकया जाता ह ैऔर जो एक 
पवूªिनिĲत उĥÔेय के िलए सकंिलत िकए जाते ह§ |  

         सटि³लफ 

“Statistics comprise the tabulation, collection, presentation, and analysis of an 
aggregate of facts collected in a methodical manner, without bias and related to 
a predetermined purpose.”      -Sutclliffe 

उपयुªĉ सभी पåरभाषाओ ंके आधार पर यह कहा जा सकता ह ैकì सां ि´यकì वह िव²ान ह ैिजसम¤ 
ÿाकृितक , सामािजक, सामिूहक , राजनिैतक या अÆय िकसी ±ेý से सÌबं िधत घटनाओ ं के 
सं´याÂमक तÃयŌ के एकýीकरण, सारणीयन, वगêकरण, तÃय सामúी (data), का ÿÖततुीकरण एव ं
सां ि´यकì िøयाओ ंके Ĭारा िवĴे±ण तथा तलुना करने कì िøयाएँ सिÌमिलत होती ह ैतथा इन 
सभी िøयाओ ंके आधार पर तÃयŌ का िनवªचन करके िनÕकषª िनकाला जाता ह ै|  

1.4   सां ि´यकì कì िवशेषताए ँ(Characteristics of Statistics) 

सां ि´यकì कì िनÌनिलिखत िवशेषताएँ ह ै: 

1. सां ि´यकì एक िव²ान है (Statistics is a Science) –साधारण शÊदŌ म¤ िव²ान का 
अथª िकसी िविशĶ ²ान से होता ह ै | िविभÆन पåरभाषाओ ं के आधार पर िव²ान कì 
िनÌनिलिखत िवशेषताएँ ह ै: 

i. िकसी िवषय के øमबĦ अÅययन को िव²ान कहते ह§ |  
ii. िव²ान कारण एवं  िनÕकषŎ म¤ सÌबÆध Öथािपत करता ह ै| 

iii. िव²ान Ĭारा कारण एवं  िनÕकषŎ म¤ सÌबÆध Öथािपत करने के पĲात िनिĲत िनयम बनते  
 ह ै| 
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सां ि´यकì म¤ भी उपयुªĉ िवशेषताएँ पाई जाती ह ै| सां ि´यकì के अतंगªत िकसी भी समÖया स े
सÌबं िधत तÃयŌ का øमबĦ अÅययन िकयाजाता ह ै | ÿद°Ō के सकंलन (Collection of 
data)से लेकर िनवªचन एवं  ÿÖततुीकरण तक कì िøयाएँ øमबĦ तरीके से कì जाती ह ै | 
सािं´यकì के Ĭारा ÿद°-समÖया कì घटनाओ ंके कारण एवं  िनÕकषª म¤ सÌबÆध Öथािपत िकए 
जाते ह§  तथा इसके अतंगªत िविभÆन िनयमŌ का उपयोग भी िकया जाता ह ै| लेिकन सां ि´यकì 
के सÌबÆध म¤ ये Åयान रखना चािहये िक यह अÆय ÿाकृितक िव²ानŌ जैस ेभौितक िव²ान, 
रसायन िव²ान , जंत ुिव²ान आिद कì भािंत नहé ह ै| ÿाकृितक िव²ानŌ के िनयम सदैव स¸च े
होते ह§ | िकÆत ु सािं´यकì के िनयमŌ म¤ पåरिÖथितयŌ के पåरवतªनशील Öवभाव के कारण 
पåरवतªन हो जाता ह ै| िकसी िव²ान के िनयमŌ कì सÂयता कì जाँच तथा िनयमŌ का िनमाªण 
सां ि´यकìय िविधयŌ का ÿयोग करने पर ही सÌभव ह ै| 

2. सां ि´यकì कला भी है (Statistics is an Art)–िव²ान Ĭारा िकसी समÖया के 
ÖवŁप का ÿÖततुीकरण िकया जा सकता ह ैिकÆत ुसमÖया का समाधान नहé िकया जा 
सकता | िकसी समÖया का समाधान कला के Ĭारा िकया जा सकता ह ै| साधारण शÊदŌ 
म¤ कला का अथª िकसी ²ान को कायाªिÆवत करने कì ÿिøया ह ै| कला के Ĭारा यह ²ात 
िकया जा सकता ह ैिक िकसी कायª को िकस ÿकार करना चािहये एवं  िकन िविधयŌ का 
उपयोग करना चािहये | कला के Ĭारा िकसी समÖया का Óयावहाåरक łप से समाधान 
िकया जा सकता ह ै| 

अतंतः उपयुªĉ वणªन के आधार पर यह कहा जा सकता ह ैिक सां ि´यकì मिेव²ान एव ं
कला दोनŌ के ही गणु पाए जाते ह§ | 

3. सां ि´यकìम¤ ÿद°Ō से सÌबं िधत िविधयŌ का ÿयोग (Application of 
Method Related Data in Statistics) : 

सां ि´यकì के अतंगªत  िकसी भी ±ेý से सÌबं िधत अनसुधंान पर कुछ ÿकाश 
डालने के िलए अनके सािं´यकì िøयाओ ं का उपयोग िकया जाता ह ै जैस े 
सं´याÂमक तÃयŌ संकलन , संपादन वगêकरण , सारणीयन , िचýŌ एव ं रेखािचýŌ 
Ĭारा ÿÖततुीकरण , सहसÌबंध एवं  तलुना , िनवªचन एवं  पवूाªनमुान आिद |  

 

1.5 सां ि´यकì के उपयोग 

1.5.1 सांि´यकì एवं अÆय िवषय 

िटपेट (Tippet) के अनसुार, ‘‘कुछ िवषयŌ के िलए सां ि´यकì आधारभतू महÂव कì धारणाए ं

ÿÖततु करती ह,ै  कुछ के िलए वह अनसुंधान कì रीितया ंÿदान करती ह ै। इनम¤ स ेिकसी एक łप म¤ 

या दोनŌ łपŌ म¤ सां ि´यकì ²ान कì बहòत सी अÆय शाखाओ ंपर ÿभाव डालती ह ै।’’ इस पåरवेश म¤ 

ÿाय: कहा भी जाता ह ैिक ‘‘ सािं´यकì के िबना िव²ान फलदायक नहé होते, और िव²ान के िबना 

सां ि´यकì िनराधार एव ंिनमूªल ह ै।’’ 
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1- राºय और सां ि´यकì - सां ि´यकì राºय के शासन ÿबंध के िलए आवÔयक ह ै। राजकìय 

आय, Óयय, जनसं´या, सावªजिनक ऋण कì ÓयवÖथा, राÕůीय उÂपादन, जनता का 

ÖवाÖÃय, िश±ा आिद कì ÓयवÖथा तथा सामािजक कÐयाण से संबं िधत अÆय पहलओू ंका 

अÅययन सां ि´यकì कì सहायता से िकया जाता ह ै । राºय के संतिुलत बजट िनमाªण म¤ 

सां ि´यकìय रीितया ंसहायक िसĦ हòइª ह ै। 
2- अथªशाľ और सां ि´यकì - अथªशाľ के िविभÆन ±ेýŌ - उपयोग, उÂपादन, िविनमय, 

िवतरण आिद म¤ सां ि´यकì का योगदान सराहनीय ह ै । अथªशाľ कì सभी शाखाओ ं स े

संबं िधत िविभÆन िनयमŌ व िसĦाÆतŌ का िवĴेषण व पिुĶकरण समकंो कì सहायता से ही 

िकया जाता ह ै। अथªशाľ म¤ सां ि´यकì कì उपयोिगता जेवÆस के इन शÊदŌ से ÿकट होती 

ह,ै, ‘‘म§ नहé जानता िक हम कब पणूª सां ि´यकì को ÿाĮ कर सक¤ गे परÆत ुउसकì कमी ही 

अथªशाľ को पणूª िव²ान बनान ेम¤ एकमाý अजेय बाधा ह ै।’’ 

या लनु चाऊ के अनसुार, ‘‘अथªशाľी, आिथªक समहूŌ जैसे सकल राÕůीय उÂपाद, 
उपभोग, बचत, िविनयोग Óयय और मþुा के मÐूय म¤ होन ेवाले पåरवतªनो के मापन के िलए 
समकंो पर िनभªर रहते ह§ । व ेआिथªक िसĦाÆतŌ का सÂयापन करन ेतथा पåरकÐपनाओ ंकì 
जांच करन ेके िलए भी सािं´यकìय िविध का ही ÿयोग करते ह§ ।’’ 
इस ÿकार, अथªशाľ के ±ेý म¤ िकसी ऐसी समÖया कì कÐपना करना लगभग असंभव ह ै
िजसम¤ समकंो का िवÖततृ ÿयोग न िकया जाता हो । अथªशाľ कì सभी शाखाओ ं स े
संबं िधत िविभÆन िनयमो व िसĦाÆतŌ का समकंो कì सहायता स ेही िवĴेषण व पĶुीकरण 
िकया जा सकता ह ै। उपभोग के समकंो स ेÓयिĉयŌ के जीवन Öतर, िविभÆन मदŌ पर उनके 
Óयय, मांग कì लोच आिद कì समिुचत जानकारी ÿाĮ होती ह ै। उÂपादन के समकंो स ेराÕů 
कì सÌपि° कì माýा, उसम¤ होन ेवाले पåरवतªनŌ तथा उनके कारणŌ का पता चलता ह ै । 
िविनमय समकं  एक देश कì Óयापाåरक उÆनित, आयात-िनयाªत, भगुतान संतलुन, ÿचिलत 
मþुा कì माýा म¤ हान ेवाले पåरवतªनŌ के संबंध म¤ उपयोगी सचूना ÿदान करते ह§ । िवतरण के 
समकंो कì सहायता स ेराÕůीय लाभांश म¤ उÂपादन के िविभÆन साधनŌ का भाग, िविभÆन 
वगŎ कì आिथªक िÖथित का पयाªĮ ²ान ÿाĮ होता ह ै। 
3 िनयोजन और सां ि´यकì - आजकल िवĵ के लगभग सभी देश आिथªक िनयोजन को 
अपना रह ेह§ । िटÈपटे न ेठीक ही कहा ह,ै ‘िनयोजन आजकल का ÓयविÖथत øम ह ैऔर 
समकंो के िबना िनयोजन कì कÐपना भी नहé कì जा सकती ह ै।’’ 
िकसी देश कì आिथªक योजना का िनमाªण वहा ंके उपलÊध साधनŌ, मु́ य समÖयाओ ंऔर 
आवÔयकताओ ंस ेसंबं िधत यथेĶ सािं´यकìय सामúी के िबना असंभव ह ै । पयाªĮ और 
िवĵसनीय समकंो के आधार पर ही योजना िनमाªता देश म¤ उपलÊध ÿाकृितक व मानवीय 
साधन, पूंजी, राÕůीय आय आिद कì ठीक ठीक जानकारी ÿाĮ करते ह§ । आकंड़Ō स ेही इस 
बात का पता चलता ह ै िक देश कì अÐपकालीन तथा दीघªकालीन आवÔयकताए ंøूा ह§ 
तथा िकन िकन समÖयाओ ं को ÿाथिमकता दी जाए । इन सब तÃयŌ के आधार पर 
अथªÓयवÖथा के िविभÆन ±ेýो म¤ लàय िनधाªåरत िकये जाते ह§ तथा उनको ÿाĮ करन ेके 
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िलए उपयĉु िव°ीय साधनŌ के सािं´यकìय अनमुान लगाये जाते ह§ । इस ÿकार समकं 
योजना िनमाªण कì आधारिशला ह§ । यही नहé, वरन ्योजना कì ÿगित का मÐूयांकन भी 
सां ि´यकìय िविधयŌ Ĭारा ही िकया जाता ह ै। समकंो स ेही यह ²ात होता ह ैिकन िकन ±ेýŌ 
म¤ योजना के िनिदªĶ लàय ÿाĮ हो गये ह§, िकन ±ेýŌ म¤ ÿÖतािवत गित स ेिवकास नहé हो 
पाया ह ैतथा िवकास कì धीमी गित के ³या कारण ह§ । स±ेंप म¤, समकंो के िबना िनयोजन, 
पतवार और िदशासचूक यंýरिहत जहाज कì भां ित ह ै। 
4 गिणत और सां ि´यकì - िफशर के अनसुार, सािं´यकì िव²ान आवÔयक łप से 
Óयावहाåरक गिणत कì एक शाखा ह ैऔर उस ेिनरी±ण संबंधी समकंो म¤ ÿयोग िकया जान े
वाला गिणत माना जा सकता ह ै। 
5 Óयवसाय और सां ि´यकì - ÓयवसािययŌ के िलए िकसी भी Óयवसाय म¤ अनमुानŌ व 
संभावनाओ ंका महÂवपणूª Öथान ह ै। एक अ¸छे Óयवसायीर के िलए यह जानना आवÔयक 
ह ैिक िकसी वÖत ुिवशेष कì मांग कहा ंऔर कैसी ह ैतथा भिवÕय म¤ मÐूय के पåरवतªन स े
कैसी रहगेी। Óयवसायी के िलए यह भी महÂवपणूª ह ैिक सरकार कì इस संबंध म¤ नीित ³या 
ह?ै आिद । इस ÿकार कì सभी बात¤ बहòत कुछ समकंो के आधार पर जानी जा सकती ह ै। 
बां िडगटन के अनसुार, एक सफल Óयवसायी वही हखै ् िजसका अनमुान वाÖतिवकता के 
अिधक िनकट होता ह ै।’’ 
ÖकÆध िवपिण तथा उपज िवपिण के सदÖयŌ को भी अशंŌ (शयेरŌ) और वÖतओु  ंके िपछले 
मÐूय समकंो तथा मांग पिूतª कì वतªमान िÖथित आिद के आधार पर ही भावी मÐूयŌ के 
पवूाªनमुान  लगान ेपड़ते ह§ । 
6 उīोग और सां ि´यकì - उīोगŌ के ÿवतªक कì ÿारंिभक अवÖथा स े लेकर अिÆतम 
ÿिøया तक कदम कदम पर समकंो पर समकंो का सहारा लेना पड़ता ह ै। वतªमान एव ंभावी 
मांग का अनमुान लगाना, क¸च े माल का øय, उÂपादन लागत, िव° ÓयवÖथा, ®म, 
िनिमªत माल कì िबøì, आयात, िव²ापन, मÐूय िनधाªरण, उपयुªĉ समकंो के िवĴेषण के 
आधार पर ही करना होता ह ै। उīोग के िविभÆन िवभागŌ म¤ पणूª समÆवय Öथािपत करना भी 
आकंड़Ō कì सहायता से ही संभव ह ै। 
7 वािणºय और सां ि´यकì - वािणºय एक Óयावहाåरक अनमुान ह ै जहा ं वािणºय 
ÿबंधको को अिनिĲता के मÅय िनणªय लेना होता ह ै । ये िनणªय ÿाथिमकता िसĦाÆत पर 
आधाåरत होते ह§ । लेखा ÿणाली, आय Óययक, पåरÓयय, लेखांकन आिद भी समकंो पर 
आधाåरत ह ै। सािं´यकì के ÿयोग के फलÖवłप वािणºय के िविभÆन ±ेýŌ जैसे ब§क ÿबंध, 
केÆþीय ब§क कì नीित आिद म¤ महÂवपणूª पåरवतªन संभव हòए ह§ । आकंड़Ō के आधार पर ही 
Óयावसाियक खाते बनाये जाते ह§ िजनस े Óयवसाय व उīोग कì गितिविधयŌ का पता 
चलता ह ैऔर भावी िनित के िनधाªरण म¤ सहायक िमलती ह ै। 
8 सामािजक िव²ान और सां ि´यकì - सामािजक िव²ान कì िविभÆन शाखाओ ं
(राजनीित िव²ान, भगूोल, नीितशाľ, मनोिव²ान तथा समाजशाľ आिद) म¤ िववचेन और 
अनसुंधान के िलए सां ि´यकì रीितयŌ का ÿयोग माýा म¤ िकया जाता ह ै। 
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øाक³Öटन व काउडेन के इस कथन, ‘‘ सां ि´यकì कì पयाªĮ जानकारी के िबना सामािजक 
िव²ानŌ का अनसुंधानकताª ÿाय: एक ऐस े Óयिĉ के मापन हो सकता ह ै जो नहé।’’ स े
सामािजक िव²ानŌ म¤ सां ि´यकì के महÂव का ÖपĶीकरण होता ह ै। 
9 ÿाकृितक िव²ान और सां ि´यकì - ÿाकृितक िव²ानŌ (भौितकì, जीव िव²ान, 
रसायन शाľ, खगोलशाľ, ºयोितषशाľ, कृिषशाľ) आिद िसĦाÆतŌ के ÿितपादन व 
िवĴेषण के िलए सािं´यकìय रीितयŌ का ÿयोग करना आवÔयक ह ै। इस िवषय म¤ कालª 
िपयसªन का मत उÐलेखनीय ह,ै ‘‘वंश परÌपरा का संपणूª िसĦाÆत सां ि´यकìय आधार पर 
िटका हòआ ह ै।’’ 
उपयुªĉ िववेचन स ेÖपĶ ह ैिक सािं´यकì ÿÂयेक Óयिĉ को ÿभािवत करती ह ैऔर जीवन 
को अनेक िबÆदओु  ंपर Öपशª करती ह ै । अत: यह कहा जा सकता ह ै िक सां ि´यकì कì 
सावªभौिमक उपयोिगता ह ै। 

1.5.2 सांि´यकì कì पåरसीमाए ं

सां ि´यकìय िविधयŌ को लाग ूकरन ेस ेपवूª, हमको उसकì पåरसीमाओ ंस ेपåरिचत होना चािहये -  

1- सां ि´यकì सÌपणूª का वणªन करती ह ै। एक Óयिĉ, का सां ि´यकì के िवĬान के िलए कोइª 

महÂव नहé होता िसवाय इस तÃय के िक वह समú का एक भाग होता ह ै। 

2- सां ि´यकì माýाÂमक आकंड़Ō से संबंध रखती ह ै ।  लेिकन, गणुाÂमक डाटा को भी 

तÂसंबंधी डाटा के सािं´यकìय िववेचन कì ÓयवÖथा Ĭारा माýाÂमक डाटा म¤ बदला जा 

सकता ह ै। 

3- िवøय, उÂपादन, मÐूय तथा माýा आिद के भावी पवूाªनमुान  िविशĶ पåरिÖथितयŌ के 

समु̧ चय म¤ ही संभव हो सकते ह§ । यिद इनम¤ स ेिकसी पåरिÖथित का उÐलंघन िकया जाता 

ह ैतो पवूाªनमुान  गड़बड़ा सकते ह§ । 

4- सां ि´यकìय िनणªयन का िसĦाÆत दैव िनदशªन पर बना ह ै। यिद देव िनदशªन के िनयमŌ का 

कठोरता से पालन, नहé िकया जाता ह ै तो इन गैर ÿितिनिधक िनदशªनŌ के आधार पर 

िनकाले गये िनÕकषª ĂमाÂमक ही होग¤ । दसूरो  शÊदŌ म¤, िवशेष²Ō कì, िनदशªन योजना का 

िनणªय लेन ेसे पवूª, सलाह ली जानी चािहये । 

वतªमान यगु म¤ सािं´यकì का ÿयोग जीवन के ÿÂयेक चरण म¤, ÿकृित के ÿÂयेक Öवłप का तथा 

समाज के ÿÂयेक घटक का अÅययन करन ेम¤ िकया जाता ह ै। लाडª केिÐवन के अनसुार, ‘‘जो कुछ 

आप कर रह ेह¤ यिद आप उसका माप कर सकते ह§ और उस ेसं´याओ ंके माÅयम से ÿकट कर सकते 

ह§ तो आप उसके बारे म¤ कुछ जानते ह§ लेिकन जब आप उस तÃय कì माप ही नहé कर सकते ह§ और 

वह भी असंतोषजनक ÿकृित का ह ै। 
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1.5.3 सांि´यकì के कायª 

वतªमान यगु म¤ सािं´यकì कì उपयोिगता िनरÆतर बढ़ती जा रही ह ै। इस अनवरत बढ़ रही उपयोिगता 

का मु́ य कारण इसके Ĭारा िनÌन महÂवपणूª कायŎ म¤ िकया जाता ह ै- 

1- सां ि´यकì, तÃयŌ को सं´याÂमक łप से िनिĲतता ÿदान करती ह ै। 

2- सां ि´यकì, आकंड़Ō  को वगêकरण, सारणीयन तथा िवĴेषण Ĭारा अÂयÆत सरल बनाती ह ै। 

3- सां ि´यकì, सरलीकृत आकंड़Ō कì तलुना करती ह ैऔर उनके बीच संबंध का मापन करती 

ह ै। 

4- सां ि´यकì, Óयिĉगत अनभुव व ²ान म¤ विृĦ करती ह ै। 

5- सां ि´यकì, अÆय िव²ानŌ के िनयमŌ कì जांच करती ह ै। 

6- सां ि´यकì, नीित िनमाªण म¤ पथ ÿदशªन करती ह ै। 

7- सां ि´यकì, िवÖतार का आभास करन ेकì योµयता ÿदान करती ह ै। 

8- सां ि´यकì, वतªमान तÃयŌ का अनमुान करती ह ैऔर भिवÕय के िलए पवूाªनमुान  करती ह ै। 

9- सां ि´यकìय िविधया ँपåरकÐपना करन,े उनकì जांच करन ेतथा नये िसĦाÆतŌ का िवकास 

करन ेम¤ अÂयिधक सहायक होती ह ै। 

1.6  सां ि´यकì के ÿकार 

सां ि´यकì को उनकì आधारभतू माÆयताओ ं और  कायª के आधार पर िनÌनिलिखत ÿकार स े
वगêकृत िकया जा सकता ह ै| 

1. ÿिøया कì आधारभतू माÆयताओ ंके आधार पर 

i. ÿाचल सािं´यकì (Parametric Statistics) 

ii. अÿाचल सािं´यकì (Non-Parametric Statistics) 

2. कायª के अनसुार  

i. वणाªÂमक सािं´यकì (Descriptive Statistics) 

ii. िनÕकषाªÂमक सािं´यकì ( Inferential Statistics) 

 

ÿÖततु अÅयाय म¤ इनम¤ से वणाªÂमक सािं´यकì पर ÿकाश डाला गया  ह ै| 

1.6.1  ÿिøया कì आधारभूत माÆयताओ ंके आधार पर सांि´यकì के łप 

ÿिøया के आधार पर सां ि´यकì के दो łप ÿचिलत ह ै

अ) ÿाचल सां ि´यकì  ब) अÿाचल सां ि´यकì 
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ÿाचल सां ि´यकì (Paramtric statistics) - ÿाचल का अथª होता ह ैसÌपणूª जनसं´या के िकसी 
तÂव िवशेष का ²ान। इस ÿकार कì सां ि´यकì म¤ यह मान कर चला जाता ह ैिक िजस समहू का 
अÅययन िकया जा रहा ह ैउसकì कुछ िनिĲत िवशेषताए ंहोती ह ै । ÿाचल सां ि´यकì का ÿयोग 
िनÌनिलिखत पåरिÖथितयŌ म¤ ही िकया जा सकता ह ै- 

1 ÿाĮ आकंड़Ō का Öवłप सामाÆय िवतरण के अनłुप हो । 
2 िवचलन समजातीय हो 
3 ÿितदशª अिनयिमत हो 

इस सां ि´यकì के अÆतगªत िनÌनिलिखत सािं´यकì का ÿयोग िकया जाता ह ै। 

1- टी परी±ण 
2- एफ-परी±ण 
3- øािÆतक अनपुात  

1.6.1 टी परी±ण 

यिद Öवतंý चर पर केवल समहूŌ कì रचना कì गइª ह ै अथाªत Öवतंý चर का ÿहÖ तन 
(Manipulation) केवल दो ®ेिणयो म¤ िकया गया ह ै तथा केवल इन को समहूŌ कì ही तलुना 
आि®त चर पर कì जानी ह ैतो उस िÖथित म¤ टी टेÖट का ÿयोग िकया जाता ह ै।  

टी टेÖट ÿाचलीय परी±ा ह ैतथा उसम¤ एक ही Öवतंý चर होता ह ै िजसका दो या दो स े अिधक 
®ेिणयŌ म¤ ÿहÖतन िकया जाता ह ै । इस ÿकार के अनसुंधान को एकल चर आकÐप (Single 
variable design) कहते ह§ ।  

इस ŀिĶकोण से टी टेÖट दो ÿकार के होते ह े- 

1- Öवतंý समहूाधारी 
2- सह-संबंधी अथवा पनुमाªपधारी 

Öवतंý समहू कì िÖथित म¤ दोनŌ समहूŌ कì इकाइया ं िभÆन होती ह ै जबिक सहसंबधंी समहूŌ कì 
िÖथित म¤ इकाइयŌ के एक ही समहू को दो उपचारो के आधीन रखा जाता ह ै। 

यिद इकाइयŌ को समानीकृत करके दोनŌ समहूो से िवतåरत िकया जाता ह ेतो समहूŌ कì इकाइया ं
िभÆन होते हòए भी उÆह¤ सहसंबंधी ही समझा जाता ह ै। 

एक दसूरे  ŀिĶकोण से उपरोĉ दोनŌ ÿकारो कì टी परी±ाओ ंके दो łप होते ह§ । 

1- लघ ुÆयादशêय  
2- वहृद Æयादशêय 

इस ÿकार टी परी±ा के कुल चार ÿकार होते ह§ । 

1- वहृद Æयादशª Öवतंý समहू 
2- वहृद Æयादशª सहसंबंधी समहू 
3- लघ ुÆयादशª Öवतंý समहू 
4- लघ ुÆयादशª सहसंबंधी समहू 
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ÿÂयेक का अलग अलग िवÖतार से सं´याÂमक उदाहरणŌ के साथ वणªन इकाइª म¤ िकया गया ह।ै 

टी टेÖट से संबंिधत कुछ अिभधारणाए ं

1- जनसं´या म¤ चरŌ के िवतरण का सम होना | 
2- ÆयादशŎ कì जनसं´याओ ंके िवचरण का समłप होना । 

इनकì सां ि´यकìय िविधयŌ Ĭारा जांच भी कì जा सकती ह ै। िफर भी महÂवपणूª बात यह ह ैिक टी 
टेÖट एक शिĉशाली सािं´यकìय परी±ण ह ैतथा उसके पåरणाम उपरोĉ अिभधारणाओ ं के भंग 
होन ेपर भी अिधक कुÿभावत नहé होते परÆत ु िभÆन - िभÆन (N) आकार वाले Öवंतý समहूŌ कì 
िÖथित इसका अपवाद ह ै । उस िÖथित म¤ यिद िवचरण कì सजाितता (homogeneity of 
variance) कì शतª परूी नहé होती तो पåरणाम अवांछनीय łप से ÿभािवत हो सकते ह§ । अत: इस 
िÖथित म¤ उपरोĉ अिभधारणा कì जांच अवÔय कì जानी चािहए । यिद यह शतª परूी नहé होती ह ैतो 
टी परी±ा का ÿयोग नहé करना चािहए । 

वहृद Æयादशª कì िÖथित म ेइन शतŎ के परूा न होन ेपर िवशेष अÆतर नहé पड़ता परÆत ुलघ ुÆयादशŎ 
कì िÖथित म¤ िवचरण कì समानता का अभाव पåरणामŌ को ÿभािवत करता ह ैपरÆत ुइस िÖथित म¤ 
भी यिद ÆयादशŎ के पåरणाम (Ns) समान हो तो समÖया कुछ कम हो जाती ह ैलघ ु ÆयादशŎ कì 
िÖथित म¤ टी परी±ा का उपयोग करन ेसे पहले िवचरण सजातीयता कì जांच अवÔयक कì जानी 
चािहए । 

टी टेÖट कì संवेदनशीलता बढ़ाना 

टी टेÖट कì संवेदनशीलता का अथª ह ैÖवतंý चर अथवा उपचारŌ के आि®त चर पर पड़े ÿभाव को 
उभारकर ÿÖततु करन ेकì उसकì ±मता अथाªत ृउसकì ÿभािवकता (कायªद±ता)। कइª ऐस ेउपाय ह ै
िजनके Ĭारा टी परी±ा कì इस संवेदनशीलता को बढ़ावा जा सकता ह ै। इसका उÐलेख आगे िकया 
गया ह ै-  

1 कोलाहल के Öतर को घटाना - इस संदभª म¤ कोलाहल का अथª ह ैअिनयं िýत चरŌ का ÿभाव । 
ये ÿभाव अनेक łपŌ म¤ उपिÖथत होते ह§ । ÿयोगाÂमक आकÐपŌ के िनयमŌ एव ंिविभÆन ÿकारŌ के 
अÆतगªत इनका वणªन िकया जा चकुा ह ै। मु́ य łप से इनके ąोत होते ह§ - 

1 अनसुंधानाधीन ÓयिĉयŌ को िदये गये िनद¥श 
2 अÅययनने°र चरŌ का अपणूª िनयंýण 
3 अÅययन कì ÓयवÖथा एव ंपåरिÖथितयŌ पर िनयंýण न होना, 
4 शोधकताª कì अिभनित तथा 
5 अनसुंधानाधीन ÓयिĉयŌ कì मानिसक िÖथित। 

अत: इनके कारण उÂपÆन हòये ‘‘कोलाहल’’ (ÿभाव) को िनयं िýत करन ेका हर संभव ÿयास करना 
चािहये िजसस े ÿयोगाÂमक ÿभाव जो Öवतंý चर अथवा उपचारŌ के कारण ÿÂयािशत होते ह§, 
उभरकर सामन ेआ सक¤ । 

2 Æयादशª के पåरमाप को बढ़ाना - टी परी±ा कì संवेदनशीलता को बढ़ान ेका यह दसूरा उपाय ह।ै 
ऐसा करन ेस ेसमसंभािवत ýिुट कम हो जाती ह ैतथा टाइªप 1 और टाइªप 2 ýिुटयां भी घट जाती ह ै। 
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इस ÿकार Öवतंý चर का ÿभाव अिधक ÖपĶ हो जाता ह ैतथा टी परी±ा कì संवदेनशीलता बढ़ 
जाती ह ै। 

3 ‘‘फशª’’ एव ं ‘‘छत’’ के ÿभाव को दू र करना - इसका अथª ह ै िक चरŌ के मापन हते ुÿयĉु 
परी±ाय¤ न तो बहòत सरल होनी चािहय¤ और न बहòत किठन । यिद वे बहòत सरल होगी तो अिधकतर 
ÓयिĉयŌ के अकं बहòत ऊंच ेहोग¤, शत-ÿितशत भी हो सकते ह§ । उस िÖथित मे कुछ परी±ा पर और 
ऊंच ेजान ेकì संभावना घट जायेगी । पåरणामÖवłप उपचारŌ Ĭारा उÂपÆन अÆतर कम हो जाय¤गे। इसी 
िÖथित को ‘‘छत से एकरकर नीच ेफशª कì ओर आन ेकì घटना कहा जाता ह ै । इसी ÿकार यिद 
परी±ा बहòत किठन ह ैतो बहòत से Óयिĉ (ÿाĮांकŌ के ŀिĶकोण से) फशª स ेही ऊपर नही उठ पाय¤गे । 
इस ेफशª का ÿभाव कहा जाता ह ै । इस िÖथित म¤ भी उपचारŌ के ÿभाव ÖपĶ नहé हो पाते। अत: 
परी±ाय¤ न तो अिधक किठन होनी चािहये और न अिधक सरल, तभी टी टेÖट कì संवेदनशीलता 
अिधक हो सकती ह ै। 

4 मापाकंो कì िवĵसनीयता बढ़ाना - ऐसा मनोवै²ािनक परी±णŌ कì िवĵसनीयता बढ़ान,े एक 
बार कì बजाय¤ कइª बार मापन करके तथा उनका औसत लेकर एव ंमापन पåरिÖथितयŌ एव ंÓयवÖथा 
कì अ¸छी तरह िनयं िýत करके िकया जा सकता ह ै। 

5 अिधक उपयुĉ आकÐप का चयन - बहòत से ÿयोगाÂमक आकÐपŌ का उÐलेख िकया गया ह।ै 
इनम¤ Öवतंý समहू आकÐप, समानीकृत समहू, आकÐपŌ सहसंबंधी पनुमाªपाधारी समहू आकÐप भी 
आते ह ै। टी परी±ा कì संवदेनशीलता पनुमाªपाधारी समहू आकÐप म¤ सबस ेअिधक होती ह,ै उसस े
कम समानीकृत समहू आकÐप म¤ तथा सबस े कम Öवतंý समहू आकÐप म¤ होती ह ै । ऐसा 
अÅययनेतर चरŌ के कम एव ंअिधक िनयंýण के फलÖवłप होता ह ै। Öवतंý समहू आकÐप म¤ यह 
िनयं िýत सबस ेकम होता ह ै। अत: उसकì िÖथित म¤ टी परी±ा कì संवेदनशीलता भी अÆय दो कì 
अपे±ा कम होती ह ै । अत: टी परी±ा कì संवेदनशीलता बढ़ान ेका एक उपाय यह भी ह ैिक उस 
आकÐप का चयन िकया जाये िजसम¤ टी परी±ा कì संवदेनशीलता सबस ेअिधक होती ह ै। परÆत ु
सदैव ऐसा संभव नहé होता । अत: ÿÂयेक के गणु दोषŌ एव ंउसकì ÿयĉुता को Åयान म¤ रखना भी 
आवÔयक होता ह ैतो भी यिद अनसुंधान कì पåरिÖथित म¤ संभव हो तो उसी आकÐप का चयन 
करना चािहये जो टी परी±ा कì सबस ेअिधक संवदेनशील को धारण करता ह ै। 

एक पु¸छीय एवं िद पु¸छीय परी±ण 

यहा ँकेवल यह बताना ह ैिक एक छोरीय परी±ा कì िÖथित म¤ तािलका का टी मान कैस ेदेखते ह ै। 
एक पु̧ छीय अथवा एक छोरीय अथवा सिदश परी±ा के िलये तािलका मे .05 Öतर पर .10 ÖतÌभ 
पर .02 ÖतÌभ म¤ टी का मान देखा जाता ह ै। यिद िĬ छोरीय परी±ा के आधार पर कोइª ÿाĮ टी मान 
िकसी साथªकता Öतर पर साथªक नहé आता ह ै। तो एक छोरीय परी±ा का ÿयोग करन ेपर वह अथवा 
िĬ पु̧ छ का ÿयोग िकया जायेगा, अनसुंधान कì सामúी एकý करन ेसे पवूª िनयोजन Öतर पर ही 
िलया जाना चािहये। 

एफ परी±ण  (F-test) 

चåरता िवĴेषण सां ि´यकì कì एक महÂवपणूª ÿिविध ह ै। इसका िवकास आर.ए. िफशर न े(1923) 
म¤ िकया था इसिलए इसको ‘‘एफ परी±ण’’ (F-test) भी कहते ह§ । यह ÿिविध टी परी±ण (t-test) 
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पर सधुार के łप म¤ िवकिसत कì गइª। दो समहूŌ कì तलुना के िलये उनके मÅयमानŌ के अÆतर कì 
साथªकता टी परी±ण से कर सकते ह§ परÆत ुदो दो मÅयमानŌ के यगुल (pairs) म¤ साथªकता कì जांच 
कì जा सकती ह ैइस ÿकार कइª टी परी±ण ÿयĉु करन ेहŌगे। चåरता िवĴेषण से एक साथ अनेक 
समहूŌ के मÅय अÆतर कì साथªकता कì जांच कì  ली जाती ह ै। यह ÿिविध िमतÓययी तथा अिधक 
शĦु मानी जाती ह ै । इस ÿिविध कì कì समझने स े पवूª ‘चåरता’ का अथª एव ं िवशेषताओ ं कì 
जानकारी आवÔयक ह ै। 

चåरता का अथª (Meaning of Variance)  

चåरता िवचलन का एक महÂवपणूª माप ह ैइसका ÿयोग मापन तथा शोध कायŎ म¤ सबस ेअिधक 
िकया जाता ह ै। यह ÿामािणक िवचलन का वगª होता ह ै। दसूरे  शÊदो म¤ ÿामािणक िवचलन माप 
चåरता माप का वगªमलू होता ह ै। सýू के łप म¤ Óया´या इस ÿकार ह ै- 

चåरता (Variance) = [ÿामािणक िवचलन = (S.D.) ]2
N

MX 


2)(
 

जबिक,  

ÿामािणक िवचलन  pfjrk(Variance)
)(

..
2




 
N

MX
DS  

चåरता ÿÂयेक ÿद° और मÅयमान के िवचलन को वगª करके योग कर लेते ह§ और इस योग म¤ समहू 
कì आविृ°यŌ स ेभाग करके ÿाĮ होती ह ै। इस ÿकार चåरता औसत वगाªÆतर होती ह ै। 

The variance is the avergre of sum of square of deviations from the mean. 

चåरता और ÿामािणक िवचलन म¤ अÆतर यह ह ै िक ÿामािणक िवचलन एक िदशायĉु रेखा पर 
लÌबाइª व चौड़ाइª ह ैजबिक चåरता वगª होन ेके कारण ±ेýफल ह¤ िजसम¤ िदशा या धन/ऋण का कोइª 
ÿĳ नही उठता ह ै। सामाÆय वø (N.P.C.) कì ‘क’ अ± पर धन/ऋण म¤ ÿा. िव. म¤ अिंकत िकये 
जाते ह§ परÆत ुउसके ±ेýफल म¤ धन/ऋण नहé होता ह ै। 

इस अÆतर से ÖपĶ होता ह ै िक चåरता एक रािश ह ै िजसम¤ अÆय रािशयŌ को जोडा या घटाया जा 
सकता ह ै। चåरता कì िवशेषता को इसकì धनाÂमकता कहा जाता ह ै। यिद समहूŌ का ÿा.िव. ²ात ह ै
तो सिÌमिलत समहू कì चåरता सरलता से िनकाल सकते ह§ । 

 समहू (1)  समहू (2) समहू (1+2) 

ÿा.िव. 7  + 9 = ? 

चरता 49  + 81 = 130 

ÿामािणक िवचलन का योग नहé कर सकते ह§ जबिक चåरता म¤ योग िकया जाता ह ैयिद पणूª समहू 
कì चåरता 106 ह ेऔर उसम¤ एक समहू कì चåरता 25 ह ैतब समहू कì चåरता (106-25) = 25 ह ै
तब दसूरे  समहू कì चåरता (106-25) = 81 होगी। 
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चåरता कì िवशेषताय¤ (Characteristics of Variance) 

ÿामािणक िवचलन तथा चåरता दोनŌ समहू के िवचलन मान ह ैपरÆत ुदोनŌ के गणुो म¤ अÆतर ह ैजैसा 
उपरोĉ उदाहरण से िविदत होता ह ैिक चåरता का गणु धनाÂमकता/ऋणाÂमकता ह ै। इसी ÿकार यिद 
िकसी समहू के ÿद°Ō म¤ से िकसी सं´या को जोडा जाये या घटाया जाये तो चåरता नहé बदलती ह ै। 
इस गणु को उदाहरण स ेÖपĶ िकया गया ह ै। 

समहू   10, 12, 14, 16, 18  मÅयमान  = 14 

िवचलन  (10-14), (12-14), (14-14), (10-14), 18-14) 

  -4,  -2, -0, +2,  +4, d 

(िवचलन)2  6, 4, 0, 4, 16, d2 

चåरता 
N
d

N
MX  




22)(
8

5
40  चåरता = 8  

यिद इस समहू के ÿÂयेक ÿाĮांक म¤ स े10 घटा देन ेपर  

समहू के 
ÿाĮांक 

0 2 4 6 8 मÅयमान  14 

2d  -4 -2 0 +2 +4  

(िवचलन)2 16 +4 +0 +4 +16   402d  

 

चåरता 
N
d

N
MX  




22)(
8

5
40 = चåरता = 8 

चåरता पर कोइª ÿभाव नहé होता ह ैिकसी एक सं´या को ÿÂयेक ÿाĮांक से जोड़न ेपर भी चåरता पर 
भी चåरता नहé बदलती ह ै। 

दो या दो से अिधक समहूŌ कì तलुना म¤ उनके मÅय अÆदर कì साथªकता कì जांच करती ह ैजबिक 
टी परी±ण मे दो समहूŌ के मÅयके अÆतर कì साथªकता कì परख करती ह ै। उनके अÆदर के अÆतर 
कì साथªकता का परी±ण नहé करती ह ै। यहा ँउदाहरण स ेइस गणु को ÖपĶ िकया ह ै- 

समहू (अ) 10 12 14 16 18 मÅयमान  
14 

समहू (ब) 14 14 14 14 14 मÅयमान  
14 
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इन दोनŌ समहूŌ के मÅय अÆतर नहé ह ै³यŌिक दोनŌ का मÅयमान  14 ह ैपरÆत ुउनम¤ अÆतर िदखाइª 
देता ह ै। समहू अ कì चåरता 8 और समहू ब कì चåरता शÆूय ह ै। उनके अÆदर चåरता म¤ अÆतर ह ै
जबिक उनके मÅय कोइª अÆतर नहé ह ै। 

सारांश म¤ चåरता कì ÿमखु िवशेषताए ंअधोिलिखत ह ै- 

1 चåरता का मान धनाÂमक अथवा ऋणाÂमक होता ह ै। 

2 चåरता के मान पर िकसी िÖथर सं´या के जोड़न ेया घटान ेका ÿभाव नहé होता ह ै। 

3 चåरता समहूŌ के मÅय तथा अÆदर के अÆतर को ÿकट करती ह ै। 

4 चåरता वगª होन ेसे ±ेýफल के समान ह ैजबिक ÿमािणक िवचलन िदशायĉु लÌबाइª /चौड़ाइª के 
समान ह ै। 

1.6.1.3 चåरता िवĴेषण 

चåरता िवĴेषण को एक परी±ण कहते ह§ यह ÿिविध आर.ए. िफशन न ेिवकिसत कì थी इसीिलए 
एफ परी±ण नाम िदया गया ह। एफ िवतरण को ÿदिशªत कता ह ै । जैसे टी िवतरण तथ कायŎ कì 
उपयोिगता कì ŀिĶ से अिधक महÂवपणूª तथा शिĉशाली ÿिविध ह ै। यह ÿिविध एफ िवतरण योग 
कर लेते ह§ पर आधाåरत ह ै । एफ िवतरण एक ÿितिनिधÂव Æयादशª का होता ह,ै िजसम¤ टेढापन 
धनाÂमक होता ह ै। परÆत ुÆयादशª का आकार बढ़ने स ेिवतरण सामाÆय हो जाता ह ै। 

øािÆतक अनुपात 

øािÆतक अनपुात परी±ण का उपयोग तब िकया जाता ह ैजब दो बड़े समहूŌ के अÅयमानŌ के बीच 
कì साथªकता कì जांच करनी होती ह ै। इनकì जांच का आधार øािÆतक अनपुात का मान होता ह ै
िजसकì गणना संबं िधत समहूŌ के मानक िवचलनŌ अथवा मानक ýिुटयŌ के आधार पर कì जाती ह ै। 

इस परी±ण के अÆतगªत दोनŌ मÅयमानŌ के अÆतर को दोनŌ समहूŌ कì अÆतर कì मानक ýिुट 
(Standard Error or Difference or Secord) स ेिवभाजीत करन ेपर जो मान ÿाĮ होता ह ैवह 
øािÆतक अनपुात कहलाता ह ै। 

िजस ÿकार से अपन ेÿितदशª के ÿित 1.96 का मान महÂवपणूª होता ह ैठीक इसी ÿकार दो मÅयमानŌ 
के अÆतर कì साथªकता कì जांच म¤ øािÆतक अनपुात का मान होता ह ैदसूरे  शÊदŌ म¤ जब øािÆतक 
अनपुात का मान 1.96 Sem हो जाता ह ै तब यह मान िनरथªक न रहकर øािÆतक कहलाता ह ै
³यŌिक अब दोनŌ ÿितदशŎ के मÅयमानŌ का अÆतर एक ऐसी िÖथित म¤ पहòचं जाता ह ैजबिक ऐस े
अÆतर को संयोगजÆय (Due to chance) या िफर ÿितदशª कì ýिुटयŌ के कारण उÂपÆन हòआ नहé 
कहा जा सकता ह ै। 

यहा ँपर अÆतर कì मानक ýिुट (Set) कì गणना का आधार दोनŌ ÿितदशŎ के मÅयमानŌ के मानक 
ýिुटयŌ के मान होते ह§ । 

øािÆतक अनपुात (Critical Ratio) का सýू  

SEd
MM 21   
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जहा ं 21
22

MMd SESESE   

2

2

1

1 ....
21 N

DSSE
N
DSSE MM   

1.6.2 अÿाचल सांि´यकì (Non-parametric statistics) 

जहा ं ÿाचल सां ि´यकì कì आधारभतू माÆयताओ ं का पालन नहé हो पाता वहा ं ऐसी िÖथित म¤ 
अÿाचल सािं´यकìय िविधयŌ का अनÿुयोग िकया जाता ह ैइस ÿकार कì सािं´यकì म¤ िकसी ÿकार 
कì माÆयताओ ंका ÿितबंध ŀढ़ नहé होता ह ैअत: इसे िवतरण मĉु सािं´यकì भी कहा जाता ह ै
अÿाचलय सां ि´यकì म¤ िनÌनिलिखत परी±णŌ का ÿयोग िकया जाता ह ै। 

1 मÅयांक 
2 िचÆह परी±ण 
3 िचÆह øम परी±ण 
4 काइª-वगª परी±ण 
5 Öपीयर मनै का सहसंबंध 

1.6.2.1अÿचलीय परी±ाओ ंकì शतª 

अÿचालीय परी±ाय¤ मापाकंो के िवतरण के संबंध म¤ सम िवतरण जैसी िकसी अिभधारणा का बंधन 
नहé लगाती। अत: इस ŀिĶकोण से उÆह¤ िवतरणमĉु परी±ाय¤ कहा जाता ह ै। इसी ÿकार मापाकंो कì 
अखÁडता एव ंउनके सम अÆतराली होन ेकì शतª भी ये नहé लगाती। इन परी±ाओ ंका ÿयोग बहòत 
छोटे ÆयादशŌ कì िÖथित म¤ भी िकया जा सकता ह ै। अत: इÆह¤ लघ ुÆयादशê परी±ाय¤ भी कहा जाता 
ह ै। बहòत छोटे Æयादशª कì िÖथित म¤ ÿाचलीय परी±ाओ ंका ÿयोग नहé िकया जा सकता ह ै

अÿाचालीय परी±ाओ ंका ÿयोग िनÌनिलिखत पåरिÖथितयŌ म¤ िकया जाता ह ै– 

1.जब शोध सामúी अथाªत ®ेिणयŌ जैसे I, II, III अथवा अनिुÖथित (Ranks)के łप हŌ। 

2. जब मापाकंो का िवतरण अÂयÆत िवषयम (skewed) हो अथवा िवतरण कैसा होगा इसका 
अनमुान लगा सकतना संभव न हो । 

3. जब Æयादशª का पåरमाण बहòत छोटा हो । 

4. जब शोध सामúी, अखÁड मापाकंो म¤न होकर केवल ÿविृ°यŌ के łप म¤ उपलÊध हŌ । 

उपरोĉ वणªन से ÖपĶ ह ैिक सािं´यकìय परी±ा का चयन करते समय उपरोĉ बहòत सी बातŌ को 
Åयान म¤ रखना पड़ता ह ै। िवशेष łप से - 

1 परी±ा कì शिĉ 

2 परी±ा कì आधारभतू अिभधारणाय¤ । 

3 उपलÊध मापाकंो का Öवłप आिद । 

आसानी कुछ अÅयायŌ म¤ महÂवपणूª ÿाचलीय परी±ाओ ंका वणªन िकया गया ह ै। उनका ÿयोग कहा ं
तथा कैसे िकया जाता ह,ै इसका िवÖतार स ेवणªन िकया गया ह ै। 
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1.6.2.2 ÿाचलीय परी±ाओ ंके लाभ 

इन परी±ाओ ंके िनÌनिलिखत लाभ ह ै- 

1 बहòत छोटे Æयादशª (N = 6) कì िÖथित म ेकेवल इÆहé परी±ाओ ंका ÿयोग िकया जा सकता ह।ै 
2 इनका ÿयोग वहा ंभी िकया जा सकता ह ैजहा ंÆयादशŎ को िभÆन िभÆन जनसिृĶयŌ म¤ से छांटा 

गया हो । 
3 समú जनसिृĶ म¤ चरŌ के िवतरण के łप म¤ कैसा ही ³यŌ न हो, परÆत ु ये परी±ाय¤ उपलÊध 

पåरणाम कì संभावना का सही सही कथन करन ेकì सामƾय रखती ह ै। 
4 जब शोध सामúी ®ेिणयŌ तथा अनिुÖथितयŌ के łप म¤ उपलÊध हŌ तो केवल इÆहé परी±ाओ ं

का ÿयोग करना संभव होता ह ै। 

1.6.2.3 अÿाचलीय परी±ाओ ंके दोष 

इन परी±ाओ ंकì कुछ सीमाए ंभी ह§ िजनका उÐलेख नीच ेिकया गया ह ै- 
1 ÿाचलीय परी±ा कì िकसी एक िÖथित म¤ िनिĲत आकार वाले Æयादशª पर िजतनी परी±ा शिĉ 

उपलÊध होती ह ैउतनी ही परी±ा शिĉ ÿाĮ करन ेके िलए अÿाचलीय परी±ाओ ंकì िÖथित म¤ 
Æयादशª के आकार को बहòत अिधक बडा करना होगा। दसूरे  शÊदŌ म¤ इन परी±ाओ ंकì शिĉ 
कम होती ह ै। 

2 इन परी±ाओ ंम¤ कोइª भी परी±ा ऐसी नहé ह ैिजसम¤ चरŌ के अÆत:िøया ÿभावŌ का अÅययन 
िकया जा सके । 

इन किठनाइयŌ के होते हòए भी अÿाचालीय परी±ाओ ंका बहòत महÂव ह,ै ³योिक अनसुंधान कì 
पåरिÖथितया ंÿाय: ही ऐसी होती ह ैिक उनम¤ ÿाचलीय शत¦ परूी नहé होती तथा उनके िवकÐप ढूंढन े
होते ह§ । 

कुछ िविशĶ एव ंअिधक ÿयĉु अÿाचलीय परी±ाओ ंका वणªन इस अÅयाय म¤ िकया गया ह ै। 

अÿाचल सािं´यकì के उपरोĉ परी±ण सं´या 1 से 4 कì िवÖतार से Óया´या एव ंसं´ याÂमक ÿĳŌ 
का उÐलेख इकाइª 9 एव ं10 म¤ िकया गया ह ैतथा परीàण 4 का िवÖतार से वणªन एव ंगणनाÂमक 
ÿĳŌ का उÐलेख इकाइª 7 म¤ िकया गया ह ै। 

वणाªÂमक सांि´यकì का अथª  

वह सािं´यकìिजसम¤ िकसी समहू , वगª, ÿितदशª अथवा जनसं´या कì िवशेषताओ ंका वणªन िकया 
जाता ह ैिववरणाÂमक या वणाªÂमक सािं´यकì कहलाती ह ै| 

िकसी समहू अथवा वगª का अÆकाÂमक वणªन करने हते ु ÿाĮ आकँड़Ō को Óयिĉगत łप स े
सारणीबĦ िकया जाता ह ै | यह देखा जाता ह ै , ÿाĮ आकंड¤ िकसके इदªिगदª िवचरण कर रह े ह ै
कौनसा ºयादा ÿचिलत ÖवŁप िदखा रहा ह ै, िकसका फैलाव मÅयांक से कम ह ैया ºयादाह ैसमहू 
कì कì मÅय िÖथित ³या ह ै, यिद इस आकँड़Ō का आलेखीय िचýण िकया जाए तो यह िकस ÿकार 
समहू कì िÖथित को दशाªते ह ै³या इनके मÅय कोई तलुना कì जा सकती ह ै, इस ÿकार हम कह 
सकते ह§ िक िववरणाÂमक सां ि´यकì कì मु́ य łप से तीन ÿमखु वगŎ म¤ चचाª कì जा सकती ह ै| 
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1. केÆþीय ÿविृत के माप (Measures of Central Tendency) 

2. िवचलनो के माप (Measures of deviation) 

3. आकँड़Ō का आलेखीय िनłपण (Graphical Representation of Data) 

1.6.3 अनुमानाÂमक सांि´यकì का अथª 

1. अनमुानाÂमक सां ि´यकì को िनÕकषाªÂमक सां ि´यकì के नाम स ेभी जाना जाता ह ै। िकसी 
भी शोधकताª के िलए अपन ेअनसुंधान के अतंगªत  सÌपणूª समिĶ का अÅययन करना संभव 
नहé ह ै। उस ेअपन ेउĥÔेयŌ के अनłुप जनसं´या म¤ स ेऐस ेतÂवŌ का चयन करना होता ह ै
जो उस समिĶ कì िवशेषताओ ंको रखता ह ैइस आधार पर वह समिĶ कì िवशेषताओ ंका 
अनमुान लगाता ह ै। 

2. सां ि´यकì कì िजस भाषा म¤ ÿितदशª स े ÿाĮ पåरणामŌ के आधार पर समिĶ कì संमत 
िवशेषताओ ं का अनमुान लगाया जाता ह ै । उस े िनÕकषाªÂमक /अनमुानाÂमक सां ि´यकì 
कहते ह§ । 

1.7 मनोवै²ािनक मापन : अथª 

मानव के Óयवहार का वै²ािनक अÅययन मनोिव²ान के अतंगªत आता ह ै | मानव के Óयवहार का 
अÅययन करने हते ुअनेक ÿणािलयाँ िवकिसत हòई ह ैइस हते ुअनेक मानकìकृत एवं   अमानकìकृत 
उपकरणŌ से ÿाĮ पåरणामŌ के आधार पर आकँड़Ō के łप म¤ पåरवितªत िकया जाता ह ै अथाªत 
Óयवहार के इस ÖवŁप को मापन योµय कहा जा सकता ह ै| 

िश±ा म¤ मनोिव²ान के आिवभाªव से एवं  ÿगित के साथ साथ मापन का ÿयोग भी बढ़ता जा रहा ह ै| 

ई. बी. वैĴे के अनसुार “मापन मÐूयाकंन का वह भाग ह ैजो ÿितशत, माýा, अकंŌ  मÅयमान तथा 
मÅयांक Ĭारा Óयĉ िकया जाता ह ै|” 

Öटीव¤सन के अनसुार – मापन िकÆही िनिĲत Öवीकृत िनयमŌ के अनसुार वÖतओु ंको अकं ÿदान 
करने कì ÿिøया ह ै| 

िनÕकषªत: यह कहा जा सकता ह ैिक मनोवै²ािनक मापन म¤ िकसी गणु िवशेष को अकं ÿदान कर 
उसकì माýा का वणªन िकया जाता ह ै| 

1.7.1 मनोवै²ािनक मापन का ÿारÌभ (The Beginning of Psychological 
Measurement) 

1850 तक मनोिव²ान ÿाय: दशªनशाľ का ही अगं बना हòआ था | ऐसे समÖत पाठ्यøम, िजनके 
अतंगªत मानवीय Óयवहार का अÅययन िकया जाता था, दशªनशाľ का ही अगं होते थे | इस समय 
तक मनोिव²ान मु́ यत: िचÆतन ÿधान अÿयोगाÂमक तथा मन और आÂमा कì समÖया म¤ उलझा 
हòआ िवषय था | मनोिव²ान के पणूªłपणे अÿयोगाÂमक होन ेके कारण, इस िवचार कì, ÿितिøया 
काल कì गित, िवÖमिृत कì माýा, तथा बिुĦ का Öतर आिद को माýाÂमक  (Quantitative) łप स े
मापा जा सकता ह,ै अिधकांश लोगŌ Ĭारा कटु आलोचना होती थी | ÿाय: इस िवचार को इतना 
अमहÂवपणूª समझा जाता था िक इस ेआलोचना के उपयĉु भी Öवीकार नहé िकया जाता था और 
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इसी कारण पणूª łप से उपिे±त कर िदया जाता था | मनोव²ैािनक मापन िक ŀिĶ से इस काल म¤ 
भौितकशािľयŌ तथा नीितशाľीयŌ Ĭारा संवदेाÂमक िवभेदीकरण तथा साधारण ÿितिøया कì गित 
को नापने से सÌबिंधत कुछ िबसरे हòए ÿयोग थे | 

1900 तक मनोिव²ान ने भौितक एवं  जैिवक िव²ान के ÿभाव को अनभुव करना ÿारÌभ कर िदया 
था, तथा Öवयं  को एक िव²ान बनाने कì चĶेा कर रहा था | यह दशªनशाľ से आपने सÌबÆधŌ को 
िव¸छेद कर रहा था तथा जीविव²ानŌ से नवीन सÌबधं Öथािपत करन ेकì चĶेा कर रहा था | अब 
मनोिव²ान ने ÿयोगाÂमक िविध को अपना िलया था तथा उसम ेमापन कì चेतना जागतृ हो गई थी | 
ÿयोग का आधारभतू अľ मापन ह ैऔर मनोिव²ान सभी िदशाओ ंम¤ अपनी मापन िविधयŌ का 
िवकास कर रहा था | 1900 म¤ आज तक का लेखा-जोखा, मानवीय Óयवहार के हर पहल ूके मापन 
के िलए मापन िविधयŌ के िवकास एवं  समायोजन का लेखा-जोखा ह ै | मनोिव²ान के मापन 
आÆदोलन और उसका िवÖतार मु́ यत: तीन धाराओ ंसे िमलकर हòआ |  

ये तीन धाराएँ थी – 

1. उÆनीसवé शताÊदी म¤ जमªनी म¤ िवकिसत होने वाला दिैहक ÿयोगाÂमक मनोिव²ान, 
2. डािवªन का जीविव²ान, 
3. असमायोिजत तथा िवसामाÆय ÓयिĉयŌ के उपचार के िलए िकए जाने वाला ÿयास , िजसका 

ÿारÌभ Āांस म¤ हòआ |   
 
1. ÿयोगाÂमक मनोिव²ान का ÿारÌभ (The Beginning of Experimental 

Psychology)  

जैिवक िव²ानŌ (Biological Science) म¤ अठारहवé शताÊदी म¤ ही वै²ािनक िविधयŌ और 
ŁिचयŌ के ÿभाव ने अपना ÿभÂुव जमा िलया था | उÆनीसवé शताÊदी के ÿारÌभ म¤ दैिहक िव²ान के 
±ेý म¤ ÿयोगाÂमक ÿयोगशालाओ ंम¤ सिøय łप से अनसुंधान कायª होने लगा था | जमªन एवं  यरूोप 
के अÆय देशŌ म¤ दिैहकशाľी संवदेनाओ ंके कायª म¤, िवशेष łप से ŀिĶ, ®वण आिद म¤ łिच ले रह े
थे | दैिहक िव²ान ÿितिøया काल कì गित के मापन म¤ भी Łिच ले रहा था | 

1879 म¤ वुं ट (Wundt) Ĭारा िलपिजग (Leipizig) म¤ ÿथम मनोवै²ािनक ÿयोगशाला कì Öथापना 
कì गई | ÿारं िभक ÿयोगाÂमक मनोवै²ािनकŌ कì łिच मु́ य łप स ेउÆही ÿÂययŌ म¤ रही िजनम ेिक 
दैिहकशाľी łिच ले रह ेथे | परÆत ुउनकì łिच øमशः उनकì łिच मनोवै²ािनक िवषयŌ िक ओर 
उÆमखु होन ेलगी, जैसे ÿÂय±ीकरण के िवÖतार (Perceptual span), एकाएक िकसी Óयिĉ Ĭारा 
िकसी सामúी को धारण करने कì ±मता आिद के मापन म¤, तथा सीखने कì गित और जिटल 
मानिसक िøयाओ ंका ²ान ÿाĮ करने म¤ | 

इनम¤ एक मु́ य ±ेý, िजसका सÌबंध मनोव²ैािनक एवं  शिै±क मापन से था, मनोभौितकì थी | 
ÿयोगाÂमक मनोवै²ािनक मु́ य łप स ेमानिसक और भौितक ÿÂययŌ के संबधंŌ को ²ात करने म¤ 
łिच ले रह े थे | इनके अÅययन के िलए िजन ÿयोगाÂमक िविधयŌ का िवकास िकया गया, वह 
मनोवै²ािनक मापन सÌबिंधत अनके समÖयाओ ंको हल करन ेम¤ सहायक िसĦ हòई | इन ÿयोगाÂमक 
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िविधयŌ, सािं´यकìय िविधयŌ तथा अिभकÐपŌ म¤ से अनेक सामाÆय मनोव²ैािनक एवं  शैि±क मापन 
के िलए उपयोगी िसĦ हòई | 

2. डािवªन का जीविव²ान और वैयिĉक िभÆनताए ँ (Darwinian Biology and 
Individual Differences): 

दसूरी धा रा, िजसने मनोवै²ािनक मापन को योगदान िदया, वह डािवªन जीविव²ान ह ै | 1859 म¤ 
डािवªन (Darwin) कì पÖुतक  ‘Origin of Species’ का ÿकाशन हòआ | इस पÖुतक म¤ डािवªन न े 
मु́ य łप स ेजीवŌ म¤ पाई जान ेवाली िभÆनता का उÐलेख िकया था, वैयिĉक िभÆनता के नाम प े
जाना जाता ह ै | डािवªन के कायª इµंल§ड म¤ मानवीय, कायª-कलापŌ पर सर Āािंसस गाÐटन Ĭारा 
अÅययन कर िवकिसत िकया गया | एक ओर जहाँ जमªन मनोव²ैािनक तÃयŌ के सामाÆयीकरण पर 
कायª कर रह े थे वहाँ गाÐटन कì मु́ य łिच वैयिĉक िभÆनताओ ं म¤ थी | डािवªन के जÆमजात 
िवशेषताओ ं के अÅययन से ÿभािवत होकर गाÐटन ने भौितक और मनोवै²ािनक िवशेषताओ ंस े
सÌबं िधत ÿद°Ō का संकलन िकया | इन वैयिĉक िभÆनताओ ंके अÅययन के िलए उ°म सां ि´यकìय 
िविधतŌ कì आवÔयकता थी | अत: िāिटश समहू ने कालª िपयसªन ने नेतÂृव म¤ वै²ािनक िभÆनताओ ं
सÌबंधी ÿद°Ō के िववरण और िवĴेषण के िलए उपयĉु िविधयŌ का िवकास िकया | 

इस ÿकार िāिटश समहू के मनोवै²ािनक मापन के ±ेý म¤ दो मु́ य योगदान िदए ह ै: ÿथम, वैयिĉक 
िभÆनताओ ंके अÅययन के łप म¤ िĬतीय, इन अÅययनŌ को करने के िलए सािं´यकìय िविधयŌ के 
łप म¤ | 

3. उपचाराÂमक अÅययन (Clinical Studies) : 

इसी काल म¤ एक तीसरी शाखा शिĉशाली होती जा रही थी | इन धारा का सÌबंध उन ÓयिĉयŌ स े
था जो सफलतापवूªक सामाÆय कायŎ को नही कर सकते थे | जड़ बिुĦ लोगŌ , असमायोिजत तथा 
िवि±Į लोगŌ के ÿित मानवीय ŀिĶकोण ने उनकì अवÖथा सधुारने के िलए  अÅययन ÿारÌभ िकए | 
यह उपचाराÂमक िवचारधारा Āासं म¤ सबस ेअिधक शिĉशाली थी , और यही स ेइसने मापन को 
योगदान िदया | िवचिलत लोगŌ के बारे म¤ जानने के िलए ये आवÔयक था िक उनके िवचलन िक 
माýा का ²ान ÿाĮ िकया जा सके | इसी सÆदभª म¤, उन Öकूली छाýŌ के िलए जो उस वातावरण म¤ 
ठीक से समायोिजत नहé हो पा रह ेथे तथा ठीक से अÅययन नहé कर पा रह ेथे, िबन े(Binet)और 
उनके सािथयŌ ने बौिĦक कायŎ को मापने कì चेĶा कì जो िक बाद म¤ बिुĦ मापन के łप म¤ सामन े
आया | 

संयुĉ राºय अमेåरका म¤ िविभÆन िवचारधाराओ ं का िमलाप (Synthesis of 
Different Streams in U.S.A.) 

बीसवé शताÊदी के ÿारÌभ म¤ इन सभी ÿभावŌ कì िवचारधारा को संयĉु राºय अमåेरका म¤  अनभुव 
िकया जाने लगा | जेÌस मकैिकन कैटल (James Mckeen Cattell) जो िक वुटं (Wundt) के 
साथ जमªन के कायª करके आये थे तथा िजÆहŌने वहाँमाýाÂमक तथा ÿयोगाÂमक मनोिव²ान म¤ 
अ¸छा ²ान ÿाĮ िकया था, ने गाÐटन के अÅययनŌ का भी अÅययन िकया और वैयिĉक िभÆनताओ ं
तथा सां ि´यकìय िविधयŌ म¤ अिधक łिच लेने लगे | जब 1888 म¤ वे अमåेरका वापस आये तो 
आपने वैयिĉक िभÆनताओ ंके सÌबंध म¤ अनसुधंान कायª ÿारÌभ िकया | 
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ई.एल.थानªडाइक (E.L. Thorndike), जो िक कैटल का िशÕय था, मानक शैि±क पåर±ण के 
सÆदभª म¤ एक शिĉशाली Óयिĉ था, उसके अपने कायª ने तथा उसके िवīािथªयŌ के बड़े समहू न े
शीŅ ही िश±ा म¤ वÖतगुत मापन (Objective Measurement)को चचाª का िवषय बना िदया | 

िबने (Binet) के कायª को भी इस देश म¤ शीŅता से अपना िलया गया | उनके परी±ण का अनवुाद 
िकया गया तथा अनेक łपŌ म¤ ÿÖततु िकया गया | इनम¤ से सबसे महÂवपणूª  1916 म¤ लेिवस टमªन 
(Lewis Terman)Ĭारा ÿÖततु Öटेनफोडª िबने (Stanford Binet) परी±ण ह ै| परी±ण आÆदोलन 
कदािचत अमåेरकन जनता को सबसे अिधक पसदं आया, और उन लोगŌ ने उसे इतने उÂसाह स े
Öवीकार िकया िजसकì तलुना िकसी और Öथान से नहé कì जा सकती | 

बीसवé शताÊदी म¤ मापन (Measurement in the Twentieth Century) 

जहाँ तक मनोवै²ािनक और शिै±क मापन म¤ इितहास का ÿĳ ह,ै उÆनीसवé शताÊदी के ÿथम 60 
वषŎ को चार बराबर भागŌ म¤ िवभािजत िकया जा सकता ह ै:  

i. 1900 से 1915 तक, 
ii. 1915 से 1930 तक, 

iii. 1930 से 1945 तक, तथा  
iv. 1945 से 1960 तक   

1900 – 1915 : यह काल मापन के ±ेý म¤ ÿेरक का काल कहा जा सकता ह ै | यह काल खोज 
और िविधयŌ के ÿारंिभक िवकास का काल ह ै| इसी काल म¤ िबने (Binet) बिुĦ मापनी का िनमाªण 
और उसका अमåेरकन पåरवतªन हòआ | िविभÆन िवषयŌ म¤ मानक उपलिÊध परी±णŌ का उदय भी 
इसी समय हòआ ; उदाहरणाथª, Öटोन के अकंगिणत परी±ण, बिमघंम का अ±र -िवÆयास परी±ण, 
तथा ůेÊयजु का भाषा परी±ण आिद | इसी काल म¤ थानªडाइक (Thorndike) ने अपनी ÿथम 
हÖतलेखन मापनी का िनमाªण िकया | ओिटस आिद लोगŌ न ेइसी काल म¤ समहू बिुĦ परी±णŌ का 
कायª ÿारÌभ िकया ह ै| 

1915 – 1930 : अगले पÆþह वषª अथाªत 1915 – 1930 तक का काल परी±ण के ±ेý म¤ 
‘वरदान’ का समय कहा जा सकता ह ै| ÿेरको ने मागªदशªन कर िदया था और उनके अनयुािययŌ न े
इस काल म¤ परी±णŌ कì भरमार कर दी | पाठशाला के समÖत ±ेýŌ के िलए मानक परी±णŌ का 
िवकास हòआ | इस काल म¤ ‘Achievement Batteries’का उदय हòआ | ÿथम िवĵयĦु के आमê-
एÐफा (Army-Alpha)परी±ण से ÿारÌभ होकर , अनेक सामिूहक बिुĦ परी±णŌ का िनमाªण इसी 
काल म¤ हòआ | यĦु काल के पåरणाम से िनिमªत , वडुवथª (Wood-worth)कì Óयिĉगत ÿद° 
सारणी से ÿारÌभ होकर, अनके Óयिĉगत परी±णŌ एवं  सिूचयŌ एवं  ÿपýŌ का िवकास इसी काल म¤ 
हòआ |  

1930 - 1945 : परी±णŌ का तीĄ गित से , जो िवकास 1915 – 1930 म¤ हòआ, उसी को इस काल 
म¤ और अिधक बढ़ाया गया | इसी काल म¤ परी±को कì उÂसकुता न केवल िनåर±ण िनमाªण तक ही 
सीिमत रही वरन उ के ÿयोग पर भी बल िदया गया | 

बिुĦ परी±णŌ और उपलिÊध परी±णŌ का िबना सोचे समझे िवÖततृ łप से इस काल म¤ ÿयोग िकया 
गया | ÓयिĉयŌ के साथ बार बार होने वाले अÆयाय तथा ýिुटपणूª िनणªयŌ के ±ेý म¤ परी±णŌ के 
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पåरणामŌ को िबना िकसी िहचक तथा आलोचना के Öवीकार िकया जाता था | वÖतगुत मापन के 
ÿित अÂयिधक उÂसाह होने के कारण, इस काल म¤ बहòत स ेपरी±ण िनमाªता अपने परी±णŌ को 
आलोचनाÂमक ŀिĶ से नही देखते थे तथा अपने पåरणामŌ कì उपयĉु Óया´या भी नही करते थे | इस 
ÿकार अतािकª क उपयोगकताªओ ंĬारा इस काल म¤ मापने के नाम पर बहòत अिधक पाप िकए गए | 

इसका पåरणाम यह हòआ िक पनुः वÖतगुत परी±णŌ  और उनके उपयोगŌ कì आलोचना लोगŌ म¤ 
सनुाई पड़न ेलगी | पयाªवरण और वंशानøुम का वाद-िववाद इस काल म¤ बहòत अिधक तीखा बन 
गया | परी±णŌ से ÿाĮ ÿद°Ō (Data)के आधार पर क±ाओ ंम¤ समहूबĦ करके भी िविध  कì कड़ी 
आलोचना कì गई | िनयं िýत उĥÔेय और सीिमत ±ेý कì ŀिĶ स े कुछ िवशेष परी±णŌ कì तीĄ 
आलोचना कì गई | मनोव²ैािनक िवशेषताओ ंके िलए अकंŌ का ÿयोग एवं  माýाÂमक िविधयŌ कì 
भी जी भर कर आलोचना कì गई | इन कटु आलोचको का परी±ण सÌÿदाय पर ÖवÖथ ÿभाव पड़ा | 
जब लोग अपने परी±णŌ को तािकª क łप स ेतौलकर तथा समÖया को िवÖततृ łप  दकेर इस ±ेý म¤ 
कायª करने लगे | इसी समय ÓयिĉÂव को मापने कì ÿ±ेपण िविधयाँ सामने आई | 

1945-1960: इस काल कì िवशेषता, परी±ण बेिůज तथा परी±ण कायªøमŌ का बहòतायत स े
ÿयोग िकया गया ह ै| िĬतीय िवĵ यĦु म¤ सफलता ÿाĮ करन ेके कारण, इस काल म¤ िवशेष योµयता 
परी±णŌ तथा अिभविृ° परी±णŌ का काफì िनमाªण हòआ | इस काल म¤ इनके अितåरĉ भी अनेक 
परी±णŌ का मानकìकरण हòआ | यह काल परी±णŌ के ÿशासन और ÿयोग कì ŀिĶ से परी±ण के 
इितहास म¤ दसूरा Öवणª काल था | इसी काल म¤ मरे के ÓयिĉÂव -िसĦांत के आधार पर एडवड्ªस न े
सबसे पहले ÓयिĉÂव सचूी का िनमाªण हòआ | Öटेनफोडª-िबन ेपरी±ण का अिंतम सशंोधन भी इसी 
काल म¤ हòआ | 

1961-1975: इस काल म¤ भी परी±णŌ का िनमाªण सतत बना रहा | इस अविध म¤ नई-नई 
समÖयाओ ंको लेकर तथा आधिुनक तकनीकìय िवकास कì ŀिĶ म¤ रखकर इस ±ेý म¤ कायª िकया 
गया | इनम¤ से कुछ का उÐलेख यहाँ करना अÿासं िगक नहé होगा | ÓयिĉÂव के सामिूहक चलिचý 
परी±णŌ का िवकास और चलन मु́ यतः इसी काल म¤ ÿारÌभ हòआ | इसके अितåरĉ यानª का 
डेÖकिटåरटी परी±ण, शेटर का बहòआयामी ±मता परी±ण, आयªर Ĭारा िनÕपादन कì िबंद ुमापनी , 
िसहारा का रंग-गंधता परी±ण, गोÐडÖटीनका अमतूª िचÆतन का परी±ण , वेĴर कì बिुĦ ÿाथिमक 
मापनी, Öमिृत मापनी, वÁेडर का गेÖटाÐट टेÖट, कैिटल कì िशश ुबिुĦ मापनी, सं Öकृित मापनी I (4 
से 8 वषª तक के बालकŌ के िलए) तथा II (8 स े15 वषª तक के लोगŌ के िलए) और इसी मापनी 
का III ÿाłप 15 वषª से अिधक आय ुके लोगŌ के िलए तथाM.A.T., ASQ; NSQ; SPQ; एव ं
Contact Personality ÿĳावली आिद इसी काल म¤ िवकिसत िकए गए |  

1975  म¤ िबने, शीसोर एवं  बेसमनै न ेD.A.T. के V तथा W एवं  S तथा T का संशोिधत łप 
ÿदान िकया | इसी वषª कालªसन, मडेन तथा गाडªनर ने Adult Basic Learning Examination 
तथा टामस हगेन ने Survey of School Aptitude कì रचना कì |  

1976 – 1989: इसी काल के ÿारÌभ म¤ लेडील āाउन ने ‘øाईटेåरयन टेÖट ऑफ बेिसक िÖकÐस’ 
तथा म³ेगटुरवन ने ‘अलê Öकूल इÆव¤टरी’ का िवकास िकया | 1978 Adaptive Behavior 
Inventory (ABI), Stanford Diagnostic Reading Test (SDRT) System of Multi 
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cultured Pluralistic Assessment (SOMPA), तथा Personal Profile Inventory (PPI) 
का िवकास हòआ | 

1979 म¤ मु́ यत: जेÖटक तथा जेÖटक के Wide Range Interest Opinion Test (WRIOT), 
एव ंMeaning and Measures of Mental Test (MMMT) बालō, फार, होगन तथा ÿीसकोट 
के Metropolitan Achievement Test (MAT) ; Gallaspy and Shahett के  Diagnostic 
Analysis of Reading Difficulty आिद परी±णŌ का ÿकाशन हòआ | 

1980 म े1 से 12 वषª तक के बालकŌ के िलए Teaching the Skills of Composition तथा 
The Skills of Composition कì रचना िलÁडिहम तथा लेरीरी łगलेस Ĭारा कì गई | 1981 मे 
गोडªन न ेGorden Occupational Check Test का संशोधन 8 स े 12 वषª तक के बालकŌ के 
िलए िकया गया | 1982 म¤ Otis and Lenon ने ओिटस लेनन Öकूल एिबिलटी टेÖट (OLSAT) 
कì रचना कì | 1983 Stanford Early School Achievement Test का ÿकाशन हòआ | 

मनोभौितकì परÌपरा (The Psychophysical Tradition) 

मनोभौितकì कì आधारशीला गाÐटन महोदय Ĭारा मनोवै²ािनक परी±ण के ÿकट होने से काफì 
पहले से ही रखी जा चकुì थी | संवदेनाÂमक अनभुवŌ म¤ िभÆनताओ ंका ²ान शतािÊदयŌ से सामाÆय 
²ान बना हòआ था संवदेना कì िनÌन सीमा (Lower Threshold)  का ÿÂयय [(Harbart) 
(1776-1841)] ने फेकनर (Fechner) के मनोभौितकì िव²ान के उĤोष के , बहòत पहले ही दे िदया 
था | वेबर [(Weber) (1795-1878)] ने भी फेकनर से पवूª ही ‘Just Noticeable Differences’ 
(JND) का ÿÂयय और अपने िनयम , JNDउ°ेजना के अनपुात म¤ होता है, दे िदया था | 

फेकनर ने , वेबर के िनयम म¤ ही अपने िव´यात मनोभौितकì-सÌबधंŌ का आधार पाया था | उनके 
अनसुार , “The strength of the sensory process is proportional to the logarithm of 
the stimulus.” इस ÿकार लोगरिथåरिमक िनयम के मिÖतÕक म¤ आन े पर फेकनर से वÖततु: 
महÂवपणूª अनसुंधान कायª ÿारÌभ िकया | आपने मनोभौितकì को इस ÿकार पåरभािषत िकया “यह 
वह सही िव²ान ह ैजो िक शरीर और मिÖतÕक कì िनभªरता के कायªकारी सÌबÆधŌ को वणªन करता 
ह|ै” यह ÿÂयय इतना िवÖततृ था कì इनम¤ ना केवल सवंेदनाÂमक गहनता का मापन सिÌमिलत िकया 
जा सकता ह ैवरन ÿÂय±ीकरण , भावना, िøया और अवधान का माýाÂमक मापन भी सÌभव ह ै| 
वÖततु: इनम¤ िकसी भी ÿÂयय सिÌमिलत िकया जा सकता ह,ै िजसे उ°जेना म¤ सह-सÌबं िधत िकया 
जा सके | फेकनर ने अपने को मु́ य łप स ेसंवदेना के अÅययन तक ही सीिमत रखा था हालां िक 
उसने सŏदयª और ÿÂय±ीकरण के ±ेý म¤ भी काम िकया |  

मनोभौितकì के इस “सही” िव²ान के मापने के िलए फेकने को ÿचिलत िविधयŌ का ÿयोग करना 
पड़ा या नवीन िविधयŌ कì खोज करनी पड़ी | फेकनर के मु́ य आलोचको म¤ डेलबोफ 
(Delboeuf), वुं ट (Wundt) और जी.ई. मलुर (G. E. Muller)  आिद थे जÆहोने Öवंय भी 
िसĦांत और िविधयŌ के łप म¤ काफì योगदान िदया ह ै| मनोभौितकì के ±ेý म¤ नवीनतम योगदान 
अरबन (Urban), कूलर (Cullar), और थसªटन (Thurston) आिद का ह ै| थसªटन (Thurston) 
के तलुनाÂमक िनणªय के िनयम (Law of Comparative Judgement) ने मनोभौितकì के ±ेý 
को काफì िवÖततृ िकया तथा उसकì समÖयाओ ंको समझने म¤ काफì सहायता ÿदान कì |  
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पåरणाÂमक एवं  गुणाÂमक मापन  

मनोिव²ान एवं  िश±ा म¤ भी मापन का अÂयंत महßव ह ै | इनका सÌबंध भौितक मापन से न होकर 
मानिसक मापन से ह ै | यह एक अÂयंत किठन तथा जिटल कायª ह ै , ³योिकं मनोिव²ान मापन म¤ 
‘Óयवहार का मापन’ सिÆनिहत ह ै| Óयवहार पåरिÖथित एव ंउĥीपक के साथ बदलता रहता ह ै, ÿाय: 
उÆही पåरिÖथितयŌ और उĥीपको के होते हòए भी कालाÆतर के कारण Óयवहार म¤ पåरवतªन आ जाता 
ह ै| अत: मानिसक मापन कभी िनिĲत नहé हो सकता | ²ानोपाजªन, बिुĦ, ÓयिĉÂव – ये सभी तÃय 
िजनका मनोिव²ान म¤ मापन होता ह,ै जिटल ह ै| यही कारण ह ैकì इस शताÊदी के ÿारÌभ तक इन 
±ेýŌ म¤ मापन-िव²ान अिधक िवकिसत नहé था | भौितक एवं  मनोिव²ान मापन के मु́ य अतंर यह ह ै
िक भौितक मापन मु́ यत: ‘पåरमाणाÂमक’ (Quantitative) होता ह,ै जबिक मनोिव²ान मापन 
मु́ यत: ‘गणुाÂमक’ (Qualitative) | पåरमाणाÂमक से अथª ह ै– ‘ऐसी कोई वÖत ुिजसकì भौितक 
जगत म¤ स°ा हो, िजसम¤ आकार, िवषय-वÖत ु, पåरणाम आिद गणु हो , िजसे देखा जा सके और 
िजसकì उपिÖथित या अनपुिÖथित को अनभुतू िकया जा सके |’ इन अथŎ म¤ भौितक मापन 
पåरमाणाÂमक हòआ ; जैस-े दरूी, लÌबाई, ±ेýफल, भार, आयतन आिद का मापन | इन मापनो के 
िलए कुछ इकाईयŌ कì आवÔयकता पड़ती ह ै ; जैसे 12 इचं =1 फुट या 3 फुट=1 गज | 
पåरमाणाÂमक मापन म¤ िनÌन गणु ह§ – 

1) इन सभी इकाईयŌ का सÌबधं एक शÆूय िबदं ुसे होता ह ै| इकाई अथª होता ह ै – शÆूय िबंद ु
से ऊपर एक िनिĲत मÐूय | छ: फìट का अथª ह ै‘0’  से ऊपर छ: फìट | 

2) पåरमाणाÂमक मापन म¤ िकसी यंý पर समान इकाईयाँ समान पåरमाण कì होती ह ै; जैस े
– एक फुट के सभी इचं बराबर दरूी के होते ह§ , एक मील म¤ सभी गज समान दरूी के होते ह§, 
आिद | 

3) पåरमाणाÂमक मापन अपने आप म¤ सÌपणूª होता ह ै| हम चाह¤ तो िकसी कपड़े के टुकड़े 
कì सारी लÌबाई ला मापन कर सकते ह§ | इसी ÿकार हम िकसी कमरे म¤ सÌपणूª आयतन या 
िकसी दकुान म¤ बोåरयŌ म¤ भरी सÌपणूª चीनी कì माýा का मापन कर सकते ह§ | 

4) िकसी वÖत ुका मापन िÖथर या िनरपे± रहता ह ै; जैसे मांसपिेशयŌ के िसकुड़ने कì गित | 
इन सभी िवशेषताओ ंसे ²ात होता ह ैिक पåरमाणाÂमक भौितक मापन वÖतिुनķ होता ह ै | यह 
आÂमिनķ मÐूयाकंन से ÿभािवत नहé होता |  

पåरमाणाÂमक मापन के िवपरीत , मनोवै²ािनक गणुाÂमक मापन आÂमिनķ (Subjective) एव ं
अिनिĲत होता ह ै, जैसे – िकसी अÅयापक के कायª का िनणªय | िकसी िखलौने के गणु के सÌबंध म¤ 
िनणªय करते समय हम¤ िकसी ‘ÿितमान’ (Standard) को आधार बनाना पड़ता ह ैऔर उस ÿितमान 
कì तलुना म¤ िखलौने को िनिनªÂƯना पड़ता ह ै| इस ÿकार के ÿितमान िक स°ा मÐूयांकन करने वाले 
के मन म¤ ही रहती ह ै| आवÔयक नहé ह ैिक यह ÿितमान उिचत ही हो | इसी ÿकार अÅयापक कì 
िवशेषता का मापन या िनणªय करते समय ÿधानाÅयापक या पयªवे±क उसका सारा कायª नहé देखता 
, पर केवल उसका एक ‘Æयादशª’ (Sample) ले लेता ह ै| वह उसके बारे म¤ इस ÿकार से िनणªय ले 
सकता ह ै– ®ेķ , मÅयम, या िनÌन – यह कैसे जाना जा सकता ह ै? इसी ÿकार एक अÅयापक िकसी 
छाý Ĭारा िलख े‘अúेंजी कÌपोजीशन’ या मÐूयाकंन उसकì भाषा, Óयाकरण, िवषय -वÖत ुके आधार 
पर कर सकता ह ैऔर तदनसुार उसे अकं दे सकता ह ै| पर िवīाथê स ेिकस ÿकार कì भाषा, िवषय -
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वÖत ुकì आशा रखनी चािहये – इसका कोई िनिĲत आदशª नही ह ै| यह तो केवल अÅयापक के मन 
म¤ िÖथत ÿितमान पर िनभªर ह ै|इस ÿकार के गणुाÂमक मापन कì िनÌन िवशेषताएँ ह ै: 

1) इसम¤ कोई शÆूय िबंद ुनहé होता | यिद िकसी बिुĦ परी±ण म¤ िकसी बालक कì बिुĦ -लिÊध 
‘शÆूय’ आ भी जाए तो इसका मतलब यह कदािप नहé ह ैिक उस बालक म¤ बिुĦ-लिÊध शÆूय ह ै
| इसी ÿकार इकाइयŌ का सÌबधं िनरपे± (Absolute) न होकर सापे± (Relative) ह ै | यिद 
एक बालक कì बिुĦ-लिÊध 120 ह ैऔर दसूरे कì 60, तो इसका यह अथª नहé ह ैकì पहले म¤ 
दसूरे से दगुनी बिुĦ ह ै|  

2) मानिसक या गणुाÂमक मापन कì इकाइयाँ आपस म¤ समान नही ह ै13 और 13   मानिसक 

आय ुवाले बालकŌ कì मानिसक आय ुका अतंर उतना ही नहé ह ै, िजतना 6 और 6   वषª कì 

आय ुवाले बालकŌ का | यīिप िनरपे± अतंर  वषª का ह ै, पर वाÖतव म¤ 6 तथा 6   म¤ 

13 तथा 13  कì अपे±ा अिधक अतंर ह ै| 

3) भौितक मापन जैसे 80 पŌड या 15 इचंिनिĲत पåरमाण कì ओर सं केत करते ह§ | पर 
मनोवै²ािनक मापन ऐसा नहé ह ै | यिद एक परी±ाथê गिणत के ÿĳŌ म¤ 10 म¤ स े 8 ठीक करे 
तथा लेखन म¤ 200 शÊदŌ म¤ 50 भलू करे तो हम यह नहé कह सकते िक वह गिणत म¤ होिशयार 
ह ैऔर लेखन म¤ कमजोर | हम¤ यह देखना पड़ेगा िक गिणत के ÿĳ किठन थे या सरल ; या इसी 
ÿकार लेखन म¤ बोले गए शÊद कैसे थे | इसके अितåरĉ अÆय िवīािथªयŌ ने िकतने ÿĳ हल 
िकए और िकतनी भलू¤ कì | अत: गणुाÂमक मापन का तलुनाÂमक महßव ह ै|  

4) गणुाÂमक मापन म¤ तलुना का आधार ÿाय: ‘मानक’ (Norms) होते ह§ जो सामाÆय िवतरण म¤ 
औसत ‘िनÕपादन’ (Performance) के आधार पर बनाये जाते ह§ |  

ऊपर के िववचेन के आधार पर पåरमाणाÂमक तथा गणुाÂमक मापन म¤ िनÌन अंतर ह ै: 

 

पåरमाणाÂमक मापन गुणाÂमक मापन 

1. शÆूय िबंद ु 1. कोई भी शÆूय िबंद ु नही ह ै , वरन ्एक 
ÿितमान या मानक | 

2. िनिĲत तथा िनरपे± मÐूय कì इकाइयाँ | 2. अिनिĲत तथा केवल सापे± मÐूय कì 
इकाइया ँ

3. वÖत ु कì सÌपणूª माýा या पåरमाण का 
माप सÌभव | 

3. वÖत ु के िकसी आिंशक गणु का ही 
मापन सÌभव  | 

4. वÖतिुनķ |  4. ÿाय: आÂमिनķ, यīिप वÖतिुनķ बनान े
के ओर वै²ािनको के ÿयास | 
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1.8  मनोवै²ािनक मापन म¤ सां ि´यकì कì साथªकता (Importance 
 and Significance of Statistics in Psychological 
Measurement ) 

मनोिव²ान का मलू आधार ही सां ि´यकì ह ै | सािं´यकì Ĭारा ही िकसी भी ±ेý िवशेष के ÿद°-
आकँड़Ō का अÅययन करके एवं  भतूकालीन तÃयŌ का वतªमान तÃयŌ से तलुनाÂमक अÅययन करके 
भिवÕय म¤ होन े वाले पåरवतªनŌ का पवूाªनमुान लगाया जा सकता ह ै | िश±ािवद यिद बालक एव ं
मानव के Óयवहार के अÅययन म¤ अपनी łिच बनाये रखना चाहते ह ैतो उÆह¤ सािं´यकì िविधयŌ 
(Statistical Method) का ²ान होना अित आवÔयक ह ै|  

i. मनोवै²ािनक परी±णŌ (Psychological Test) का ÿयोग करके एव ंइनका िवĴे±ण 
करन ेके िलए सािं´यकì का उपयोग करके िश±ािथªयŌ से सÌबं िधत अनेक बातŌ का 
पता लगाया जा सकता ह ै | िकन िश±ािथªयŌ म¤ िपछड़ापन (Backwardness) ³यŌ 
पाया जाता ह ै? िश±ािथªयŌम¤ अनशुासनहीनता िकन कारणŌ से होती ह ै? इÂयािद | इन 
कारणŌ का सही समय पर पता लगाने से इनका िनवारण उिचत तरीके से िकया जा 
सकता ह ै | क±ा का िवभाजन िश±ािथªयŌ कì ÿितभानसुार भी िकया जा सकता ह ै | 
िश±ािथªयŌ म¤ उÂपÆन िनराशा को सही एवं  उिचत िदशा म¤ मोड़ा जा सकता ह ै| 

ii. सां ि´यकì िनÕकषª िनकालन े म¤ सहायक होती ह ै | इसके Ĭारा िनÕकषŎ कì वैधता 
(Validity) , िवĵसनीयता (Reliability), ÿमािपकरण (Standardization), एव ं
सरलता (Simplicity) का िनधाªरण िनिĲत िनयमŌ के आधार पर होता ह ै| सां ि´यकì 
Ĭारा पåरणामŌ को साथªक (Meaningful) एवं  सरल łप (Convenient Form) म¤ 
ÿÖततु (Present) करने म¤ सहायता िमलती ह ै | आकँड़Ō का समहू अपने-आप म¤ 
िनरथªक एवं  उलझाने वाला होता ह ै | इन आकँड़Ō से अथª ÿाĮ करने के िलए इÆह¤ 
सां ि´यकìय िविधयŌ Ĭारा ÓयविÖथत िकया जाता ह ै | सां ि´यकì Ĭारा तÃयŌ का एक 
सीमा तक सामाÆयीकरण िकया जा सकता ह ै| 

iii. सां ि´यकì अनसुंधानकताªओ ं के िचÆतन एव ं िविधयŌ को सही एव ं ÖपĶ रखने म¤ 
सहायक होती ह ै | एकýीकरण (Collection) एवं  िनवªचन (Interpretation) के 
समय जो अशिुĦयाँ आकँड़Ō म¤ आ गई हो तो उÆह¤ िवĴे±ण (Analysis) करके शĦु 
िकया जा सकता ह ै | सां ि´यकì Ĭारा तÃयŌ का िवĴे±ण करने के साथ साथ ही उन 
तÃयŌ का िवभदेकारी मान (Discriminating Value) और सरलता एव ं किठनाई 
मान (Facility and Difficulty Value) िनकालने म¤ सहायता िमलती ह ै| 

iv. सां ि´यकì से हम¤ पवूाªनमुान (Forecasting) लगान ेम¤ सहायता िमलती ह ै| पवूाªनमुान 
कई घटकŌ (Factors) पर आधाåरत होता ह ै| यिद इन घटकŌ पर ठीक ÿकार से Åयान 
िदया जाए तो पवूाªनमुान म¤ ýिुट Öवीकायª ह ै| सां ि´यकì ये बताने म¤ स±म ह ैिक एक 
तÃय या अवÖथा िकÆही िदए गए घटकŌ के कारण िकतना घट अथवा बढ़ सकता ह ै
(चूं िक यह तÃय सं´याÂमक ही होगा) | सां ि´यकì Ĭारा यह भी बताया जा सकता ह ै
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िक एक पवूाªनमुान या पवूªकथन पर िकतना िवĵास करना उिचत हो सकता ह ै | 
सां ि´यकì के अतंगªत पवूाªनमुान करने के िलए िविभÆन िविधयŌ का वणªन िकया गया ह ै 

v. सां ि´यकì Ĭारा एकिýत तÃयŌ का तलुनाÂमक अÅययन (Comparative Study) 
करने म¤ सहायता िमलती ह ै| तÃयŌ कì तलुना का कायª कुछ िनिĲत उĥÔेयŌ  से िकया 
जाता ह ै | सािं´यकì के अतंगªत िविभÆन ÿकार के औसत, दर तथा गणु को को ²ात 
िकया जाता ह ैइस ÿकार ÿाĮ पåरणामŌ से दो या दो से अिधक तÃयŌ कì तलुना कì 
जाती ह ै| 

vi. सां ि´यकì Ĭारा दो या दो से अिधक तÃयŌ म¤ सÌबंध Öथािपत िकया जा सकता ह ै| इसस े
ये ²ात िकया जा सकता ह ैिक उन तÃयŌ म¤ कोई परÖपर कोई सÌबधं ह ैअथवा नहé , 
यिद सÌबधं ह ै तो धनाÂमक ह ै अथवा ऋणाÂमक | यह कायª सहसÌबंध का गणुाकं 
(Coefficient of Correlation) िनकालकर िकया जा सकता ह ै | तÃयŌ का इस 
ÿकार अÅययन करने से बहòत सी महÂवपणूª बातŌ का पता लगाया जा सकता ह ै | 
उदाहरण के िलए, यिद िकसी वÖत ुिक मांग (Demand) एवं  पतूê (Supply) म¤ सÌबंध 
Öथािपत िकया जाए तो अनके महÂवपणूª पåरणाम ²ात िकये जा सकते ह§ | सां ि´यकì 
Ĭारा अनेक िवषयŌ म¤ सहसÌबंध Öथािपत िकया जाता ह ैतथा यह ²ात िकया जाता ह ै
िक इन िवषयŌ म¤ परÖपर िकतनी समानताए ँएव ंअसमानताएँ | उदाहरणत: सािं´यकì 
एवं  गिणत, सां ि´यकì एवं  अथªशाľ , सािं´यकì एवं  अÆय सामािजक िव²ान, 
सां ि´यकì एवं  भौितक िव²ान आिद म¤ सÌबंध Öथािपत िकया जा सकता ह ै|  

1.9 सारांश  

इस अÅयाय के अÅययन से आपको पता चला होगा िक सािं´यकì गणना का िव²ान ह ै| यह एक 
िव²ान भी ह ै और कला भी ह ै | इसका िविभÆन िवषयŌ जैसे- अथªशाľ,Óयावसाियक ÿबंध, 
वािणºय, उīोग इÂयािद म¤ उपयोग िकया जाता ह ै| ÿिøया और कायª के आधार पर सां ि´यकì को 
दो-दो भागŌ म¤ बाटँा जाता ह ै | ÿाचल सां ि´यकì कì यह माÆयता ह ै िक िजस समहू का अÅययन 
िकया जा रहा ह ै उसकì कुछ िनिĲत िवशेषताए ँ होती ह ै | टी- परी±ण, एफ – परी±ण, øािंतक 
परी±ण इसी ®ेणी म¤ आते ह§ | जब सां ि´यकì म¤ िकसी ÿकार कì माÆयताओ ंका ÿितबंध नहé होता 
ह ै तो इसे िवतरण मĉु सां ि´यकì कहते ह§ | इसके अतंगªत िचÆह परी±ण, काई वगª परी±ण , 
िÖपयरमनै का सहसÌबÆध इÂयािद आते ह§ |मनोव²ैािनक मापन पåरमाणाÂमक एवं  गणुाÂमक दोनŌ 
ÿकार का होता ह ैइसिलए इसम¤ सां ि´यकì कì साथªकता िसĦ होती ह ै|  

1.10 शÊदावली  

1. िवÖतार (Range) : िकसी भी ®ृंखला के उ¸चतम एवं  िनÌनतम अकंŌ  के मÅय कì दरूी 
को िवÖतार कहते ह§ | 

2. माÅय िवचलन (Mean Deviation) : ®ृंखला म¤ मदŌ कì माÅय से दरूी के औसत 
धनाÂमक मान को माÅय िवचलन कहते ह§ |  

MD =  
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3. मानक िवचलन (Standard Deviation) : ®ृंखला म¤ मदŌ कì माÅय से दरूी के वगŎ 
के औसत का वगªमलू मानक  िवचलन कहलाता ह ै| 

ᶝ=  

 

1.11 ÖवमूÐयांकन हेतु ÿĳ  

अित लघुतराßमक ÿĳ  

1) सां ि´यकì का अथª ह ै? 
2) सां ि´यकì कì बाउले Ĭारा दी गई पåरभाषा बताइए |  
3) चåरता िवĴेषण िकसे कहते ह ै? 

लघुतराßमक ÿĳ  

1) सां ि´यकì कì िवशेषताओ ंका उÐलेख कìिजये | 
2) सां ि´यकì के उपयोग बताइए | 
3) सां ि´यकì कì ³या पåरसीमाएं  ह ै? 
4) सां ि´यकì के ³या कायª ह§ ? 
5) øां ितक अनपुात का सýू िलिखए | 

िनबंधाÂमक ÿĳ:- 

1) सां ि´यकì का अÆय िवषयŌ के साथ संबंधŌ का वणªन कìिजए | 
2) सां ि´यकì के िविभÆन ÿकारŌ का वणªन कìिजये | 
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इकाई-2 

आवृि° िवतरण एव ंआकंड़Ō  का úाफìय िनłपण 
Frequency Distribution and Graphical 

Represertation of Data 
इकाई कì łपरेखा  

2.1  ÿÖतावना 
2.2  आविृ° िवतरण 

2.2.1 वगाªÆतर िनधाªरण 
2.2.2 वगाªÆतर बनान ेकì िविधया ँ
2.2.3 संचयी आविृ° 

2.3  िĬचरीय आविृ° िवतरण 
2.4  समहूकृत आकंड़Ō का úाफìय िनłपण 

2.4.1  दÁड आलेख 
2.4.2  आयत िचý 
2.4.3  बारÌबारता बहòभजु 
2.4.4  तोरण 

2.5  सारांश 
2.6  शÊदावली 
2.7  ÖवमÐूयांकन ÿĳ 
2.8  संदभª úंथ सचूी 
 

2.1 ÿÖतावना  

तÃयŌ का वगêकरण एंव सारणीय कर देन े से िबखरे हòये सकंिलत समकंो के ढेर को सं ि±Į 

,ÓयविÖथत एंप øमबĬ łप िमल जाता ह ै । परÆत ुÓयवाहाåरक जीवन म¤ ऐसा देखा जाता ह ै । िक 

ठीक ÿकार से वगêकरण एव ंसारणीयन करन ेपर भी जब बहòत से अकं  एक साथ िदये जाये तो समय 

भी नķ होता ह ै। और उÆह¤ समझन¤ म¤ भी असिुवधा होती ह§ । अकंŌ का यह िवÖततृ łप आखंŌ  एंव 

मिÖतÕक दोनो को च³कर म¤ डाल देता ह ै। ÿो0 बाउले न ेिलखा ह ैिक जैस-े जैसे सं´याओ ंकì सचूी 

कì लंबाइª बढती जाती ह,ै वैसे- वैस ेवह काम úाहय होती जाती ह ै।  
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एक िवशेष बात यह ह ै िक जनसाधारण के िलये संमक ,नीरस जिटल तथा अłिचकर होते ह§ । 

इसिलए सं´या कì और ना ता वह Åयान देता ह ैऔर ना ही उनम¤ उसकì कोइª िदलचÖपी होती ह ै। 

अत: संकिलत समकंŌ का और भी ÿभावशाली łप इनका िचýŌ के Ĭारा ÿदशªन करना ह ै। और िफर 

िचý. Öवत: ही आकषªण होते ह§ और उÆह¤ देखकर वह ÿभािवत हòये िबना नहé रह सकता ह ै। इस 

ÿकार िचýŌ के Ĭारा समकंŌ का तलुनाÂमक महÂव िजतना ÖपĶ łप स ेÿकट होता ह ै। उतना िकसी 

और साधन स ेसÌभव नहé हो पाता ह ै। 

यह आवÔयक ह ैिक सािं´यकìय तÃयŌ को ŀिĶकोण िविधया ँĬारा इस ÿकार ÿदिशªत करना चािहए 

िक मिÖतÕक पर अनावÔयक भार भी ना पड¤ और एक ही नजर म¤ वÖत ु िÖथित ÖपĶ हो जाये। 

सां ि´यकì म¤ समकंŌ को ÿदिशªत करन ेके िलए úािफ³स िनłपण िकया जाता ह§ । 

ÿाĮ समहूकृत एंव असमहूकृत आकंडŌ का आविृ° िवतरण ,वगªअÆतराल आकंडŌ  का िनłपण का 

अÅययन करेग¤ । 

2.2.  आवृि° िवतरण 

सं ि´यकì म¤ ÿाय: िवशाल सां ि´यकìय सामúी से काम पडता रहता ह ै। परÆत ुÿारÌभ म¤ यह 

सामúी िबखरी हòइª अÓयविÖथत तथा अलग अलग मापŌ के łप म¤ होती ह ै। उदाहरणाथª नीच ेदी 

गयी सािं´यिकय सामúी म¤ 35 छाýŌ को िव²ान म¤ ÿाĮ ÿाĮाकं ह ै। 

47,20,20,14,35,32,38,36,30,40,40,45,45,5,10,8,19,32,4,24,26,28,26,20,2

9,24,34,32,36,37,35,44,48,28,22,24. 

िविभÆन  ÿयोगŌ से ÿाĮ इस ÿकार कì सामúी अविगªत सामúी कहलाती ह,ै और जब इस सामúी 

को वगŎ म¤ िवतåरत कर िदया जाता ह ैतो वह सामúी विगªत सामúी कहलाती ह ै। 

उपयुªĉ उदाहरण म¤ ÿाĮांकŌ को आरोही या बढते हòये øम म¤ अथवा अवरोही øम म¤ घटते हòये øम 

म¤ िलखा जा सकता ह ै। 

समकंŌ का यही आरोही या अवरोही øम अनिुवÆयास कहलाता ह ै । अगर हम इन ÿाĮाकŌ को 

आरेाही øम म¤ ÓयविÖथत कर¤ तो िनÌनिलिखत ÿकार से ÓयविÖथत होती ह ै। 

4,5,,8,10,14,19,20,20,22,24,24,24,26,26,28,28,29,30,32,32,32,34,35,35,36,37,3

8,40,40,44,45,47,48. 
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अब हम इस सामúी को øमानसुार िविभÆन आकार के वगŎ म¤ िवतåरत कर सकते ह§ । परÆत ुसमकंŌ 

को वगª म¤ िवतåरत करन ेके िलये अनिुवÆयास कì आवÔयकता नहé होती ह ै। एक -एक समक को 

लेकर तÂसÌबÆधी पद के सामन ेलगाये जाते ह§ । 

समकंŌ को आविृ° िवतरण म¤ बदलन ेके िलये िनÌनिलिखत ÿिøया अपनायी जानी चािहए । 

(1) िजन वगŎ म¤ समकंŌ को वगêकृत करना ह,ै पहले उनको िलख लेना चािहए  

(2) समकंŌ का ÿथम पद िचिहत कåरए और िजस वगª म¤ रखना ह ैउस वगª के सÌमखु एक ितरछी 

रेखा खीिचये । सभी पदŌ के िलए ऐसा करना ह ै। िकसी वगª के सÌमखु चार Tallies लगान ेके बाद 

पॉचवी से उÆह¤ करना ह ै। 

(3) िफर इन Tallies को िगनकर आविृ° वाले कॉलम म¤ िलखना ह ै। 

(4) इसस ेिबना िकसी अशिुĬ के सरलतापवूªक आविृ° ÿाĮ होती ह ै। 

(5) यहा ँÅयान देन ेयोµय बात यह ह ैिक यिद िकसी वगª कì आविृ° शÆूय हो तो उसे छोडना नहé ह ै

बिÐक उस वगª के सÌमखु शÆूय िलख देना चािहए । 

 

1- एक इकाइª के अÆतर स ेिकया गया आविृ° िववरण (Frequency Distribution made 

in the intervals of One Unit) 

 

ÿाĮांक अनिुमलन आविृ° िवतरण 
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28 
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उपरोĉ तािलका म¤ जो अकं िकसी भी छाý ने नहé ÿाĮ िकये ह§ उÆह ेनहé िदखाया गया ह ै। जैस-े 

1,2,3,6,7,11,12 आिद । यिद उÆह¤ भी िदखाया जाता तो उनकì आविृ° शÆूय होती ह ै। तािलका म¤ 

सभी पदमानŌ को िदखाया जाना चािहए । िजन दपमानŌ कì आविृ° कुछ ना कुछ उनके सÌमखु शÆूय 

िलखना चािहए । 

2.2.1 वगाªÆतर िनधाªरण 

िजन वगª आविृ°यŌ को िनिĲत इकाइयŌ के अÆतर पर िवतåरत िकया जाता ह,ै तथा वगª आविृ°यŌ 

का यह øमबĬ िवÆयास आविृ° िवतरण (Frequency Distribution) कहलाता ह ै।  

उदाहरण 3. Following data of hours worked by 50 workers for s period of a 

month in a certain factory, classify in  equal class intervals, using struge’s rule 

n=1+3.322 log N, where n is the numbers of classes, N, in the total numbers of 

observation. 
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 110 165 113 42 149 178 133 69 30 106 

 161 195 121 62 187 156 151 94 148 184 

 155 141 143 156 197 109 103 150 167 88 

 164 150 144 124 40 128 64 72 164 122 

 114 149 94 146 203 176 79 87 116 148 

Solution. 

वगाªÆतरŌ (Class intervals)   
  n=1+3.222 log N 
  =1+ 3.222 log 50 
  =1+3.322× 1.699     (log 50=1.699) 
  =1+5.644=6.644 or 7 approximately 
 
वगाªÆतरŌ कì सं́ या 114 (No. of C.I.) 

  वगाªÆतरŌ =Max Value –Min, Value 

 Size of interval 

 = 203-30 
       25 
 = 173 =7 approximately (लगभग 07) 

      25 

उपयुªĉ समकंŌ का 7 वगाªÆतरŌ म¤ 25 का वगª िवÖतार लेते हòये िनÌनिलिखत ÿकार स े वगêकरण 

होगा। ÿथम वगª का Æयनूतम मÐूय 30 से आरÌभ होगा। 

Class Intervals(Hours) Tally Marks Frequency (No. of Workers) 
30-55 III 3 

 
55-80 IIII 4 
80-105 IIII I 6 
105-130 IIII    IIII 10 
130-155 IIII IIII I 11 
155-180 IIII IIII I 11 
180-205 IIII 5 
 TOTAL  50 
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वगª सीमाए ं

उदाहरण उदाहरण म¤ िदये गये वगŎ म ेसे ÿÂयेक वगª दो सं´याओ ंके बीच सीिमत ह ै। यही सं´याऐ ं

वगª सीमाऐ ंकहलाती ह ै। इन दोनो सं´याओ ंम¤ से छोटी सं´या िनÌन सीमा और बडी सं´या, उ¸च 

सीमा ह ै। उदाहरण- 25-30 वगª म¤ 25 िनÌन सीमा और 30 उपरी सीमा ह ै। िनÌन सीमा को  और 

उ¸च सीमा को संकेता±र Ĭारा Óयĉ करते ह§ । 

वगाªÆतर (Class Intervals Or C.I.) – दो वगª सीमाओ ंसे बना हòआ वगª वगाªÆतर कहलाता ह ै। 

0-5, 5-10, 10-15, 15-20, आिद वगाªÆतर ह ैऔर इस ÿकार का पåरणामÂमक वगêøण, वगाªÆतर 

Ĭारा वगêकरण (Classification by Class Intervals) कहलाता ह ै । वगाªÆतरŌ कì सं´या का 

अनमुान िनÌनिलिखत सýू से िकया जा सकता ह ै। 

              (L2)                    (L1) 

             No. of C.I.= Max. Value-Min. Value 
                                        Size of Intervals 
 

वगª िवÖतार (Managing of Size of Intervals)- िकसी वगª कì उ¸च सीमा (Upper Limit) 

तथा िनÌन सीमा  (Lower Limit) के अÆतर को वगª- िवÖतार कहते ह§ । 

40-50 वगª म¤ वगª िवÖतार 10 ह ै।  इसे I स ेÿदिशªत करते ह§ । I का नाम िनÌनिलिखत सýू स े²ात 

िकया जा सकता ह ै। 

I         i= Max. Value- Min. Value 

मÅयमान या मÅय िबÆदु 

(Mid value of Mid Point) 

मÅयमान िनÌन और उ¸च सीमाओ ंको ठीक मÅय- िबÆद ुके मान को कहते ह§ । इसकì सरल एव ं

Öपķ िविध ह ै िक वगª के दोनŌ वाÖतिवक सीमाओ ंको जोडकर दो से िवभािजत (भाग) कर िदया 

जाता ह ै। अथाªत िनÌनिलिखत सýू कì सहायता से मÅयमान ²ात िकया जाता ह ै। 

मÅयमान या I M.V .= L1+ L2 

                                    2 

L1= Lower Limit of the Class 
L2= Upper Limit of the Class 
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उदाहरण 04. 
 
(a) (b) (c) 
Class                     M.V.                 Class                       M.V. Class                       M.V.        

 
5-10                         7.5  
10-15                        12.5                       
15-20                        17.5                       
20-25                        22.5 

0-9.99                          5           
10-19.99                      15                            
20-29.99                      25 
30-39.99                      35 
 

0-9                              4.5 
10-19                        14.5 
20-29                        24.5 
30-39                       34. 5 

   
 
 Note-- पं िĉ (b) म¤ मÅयमान िनकालन े के िलये 9,99, 19,99 को 10,20, 

......................................................मान ल¤गे । 

मÅयमान िनकालन ेकì दसूरी  िविध यह ह ैिक िजस वगª का मÅयमान िनकालना ह,ै उसकì िनचली 

सीमा को िĬतीय वगª कì िनचली सीमा म¤ से घटाकर दस से िवभािजत कर¤। और इस ÿाĮ सं´या को 

उस वगª कì िनचली सीमा म¤ जोड द¤। 

उदाहरण 05. 
 
Class      
(Rs.)  

    M.V. M.V. 
 

0-10 
10-20 
20-30 
30-40 
40-50 
 

5 
15 
25 
35 
45 

0+ 10 =5 
2 
……………………….. 
…………………….... 
…………………….. 
………………………. 

   
उपरोĉ दोनŌ ही रीितयŌ म¤ मÅयमान िनकालन ेके िलये ÿयĉु कì जाती ह ै। िकÆत ुदसूरी  िविध स े

समावेशी वगाªÆतर माला (Class ;Class intervals by the inclusive method)म¤ मÅयमान 

िनकालन ेके िलये पहले उस ेअपवजê िविध स ेÓयविÖथत करना चािहए । 
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खलेु िसरे वाली सारणी 

कभी कभी वगª सीमाऐअंिनिĲत रहती ह,ैआविृ° मालाओ ंके पहले अिÆतम या दोनो ही िसरे को इस 

ÿकार Óयĉ करते ह§ िक ÿथम और अिÆतम वगª सीमाओ ंको िनधाªåरत करना  किठन हाता ह ै। 

उदाहरण 6. 
 
Below-10  
10-20 
20-30 
30-40 
40 and above 

 

Below-10 
10-30 
30-60 
60 and above 
 

 ऐसी मालाओ ं को खलेु िसरŌ कì मालाऐ ं कहते ह§ । इन मालाओ ं के ÿारिÌभक और अिÆतम 

वगाªÆतरŌका मÅयमान िनकालन ेके िलये ÿाय: िनकट वाले वगŎ के िवÖतार को ही इनका वगª िवÖतार 

मान लेते ह§ । िकÆत ु उदाहरण (6) म¤ ऐसा करना उिचत नहé । यहा ँ पर ÿारिÌभक और अिÆतम  

वगाªÆतरŌ को 0-10 तथा 60-100 मानकर मÅयमान िनकालना उिचत होगा। अत: खलेु िसरŌ को 

ऐसी सं´याऐ ंमानकर बÆद कर िदया जा सकता ह,ै जो वगाªÆतर के फैलाव के अनłुप हो ।  

वगêकरण म¤ ऐस ेवगŎ का ÿयेाग ठीक नहé माना जा सकता ह ै³योिकं इसस ेअिनिĲतता तथा संशय 

कì िÖथित उÂपÆन होती ह ै। 

असमान वगाªÆतर 

वगाªÆतरŌ का िवÖतार समान होना आवÔयक ह,ै जबिक िकÆहé िवशेष पåरिÖथितयŌ म¤ असमान 

िवÖतार का ÿयेाग भी हो सकता ह ै। उदाहरणाथª यिद अÅयापन तथा अनभुव होन ेपर िभÆन िभÆन  

ÿकार कì सिुवधाऐ  ं दी जाती ह ैतो असमान वगाªÆतर वाली सारणी तैयार करनी होती ह ैजैस-े 

Teaching Experience  
(in years)  
0-2 
2-5 
10-20 
20-40 
40 and above 
 

 

Frequency 
25 
32 
28 
18 
10 
4 
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यहा ँवगाªÆतर असमान ह,ै िजसस ेतलुनाÂमक अÅययन असÌभव सा हो जाता ह ै। और गणनाओ ंम¤ 

लघ ुरीितयŌ या Short terms methods का ÿयेाग सÌभव नहé हो पाता ह ै। 

वगª िवÖतारŌ को िनयिमत करना 
To Regularize the Class intervals 
 
कभी -कभी वगª िवÖतार बडे अिनयिमत होते ह§ । कोइª वगª िवÖतार बडा होता तो कोइª छोटा जैसे- 
उदाहरण 7- 

Size Frequency 
0-2 

2-5 

5-9 

9-10 

10-13 

13-15 

15-16                                         

16- 19                                                                                                        

19-20  
                                               

2 

3 

1 

5 

4 

4 

6 

2 

3 

 30 
 
इन िवÖतारŌ को िनयिमत कर लेना अित आवÔयक ह ै अÆयथा इन पåरिÖथितयो म¤ सां´यीिकय 

िविधया ँका ÿयेाग किठन हो जायेगा।और पåरणाम Ăामक हŌगे । 

यहा ँ वगाªÆतरŌ म¤ अिधकतम वगª िवÖतार 4 ह,ै परÆत ु यिद वगª के वगª िवÖतार से बनाये तो वह 

असÌभव ह ै³योिक यहा ँउ¸च सीमाऐ ं 4 से िवभĉ नहé होगी। इसिलए 4 स े अिधक 5 का वगª 

िवÖतार हो सकता ह ै। और िफर 5 से उ¸च सीमाऐ ंपरूी परूी िवभािजत हो जाती ह ै। वगाªÆतर ऐस े

बनाये जायेगे िजनका वगª िवÖतार 5 हो । इस ÿकार आविृ° िवतरण िनÌनिलिखत तरीके से होगा- 
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Solutions. 

Size Frequency 
 
0-5 
5-10 
10-15 
15-20 
 

 
5  (पहले तथा दसूरे  वगª कì आविृ°यŌ का योग) 
6  (तीसरे तथा चौथे वगª कì आविृ°यŌ का योग) 
8  (पॉचव ेतथा छठे वगª कì आविृ°यŌ का योग) 
11(सातव ेआठव ेतथा नव¤ वगª कì आविृ°यŌ का  योग) 

 30 
 

असमान  वगाªÆतर िनÌनिलिखत ÿकार के भी हो सकते ह§- 

I II III 
C.I.                         Freq. C.I.          Freq. C.I.                      Freq. 
0-5                             A 
5-10                           B 
10-20                         C 
20-40                         D 
40-70                         E 
70-100                       F 
100-140                     G 

0-1               J 
1-3               K 
3-5               L 
5-10           M 
10-20         N 
20-40         O 
40-70         P 

0-6                            A 
6-8                          A+B 
8-12                      A+B+C 
12-14                          D 
14-16                          E 
16-18                         F 
18-20                         G 

   

 

वगाªÆतर बनाने कì िविधया ँ

वगाªÆतर बनान ेकì िनÌनिलिखत दो िविधया ँह ै। 

(1) अपवजê िविध (Exclusive Method) 

(2) समावेशी िविध (Inclusive Methods) 

(1) अपवजê िविध (Exclusive Method) - इस ÿकार के वगêकरण म¤ एक वगª कì उ¸च सीमा 

अगले वगª कì िनÌन सीमा होती ह ै। अपवजê रीित के अÆतगªत भी दो ÿणािलया ँआती ह ै। 
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ÿथम ÿणाली - इस िविध म¤ िकसी वगª कì उ¸च सीमा कì उस वगª म¤ सिÌमिलत ना करके बिÐक 

उसस ेअगले वाले वगª म¤ सिÌमिलत िकया जाता ह ै। इस िनयम के अनसुार 0-10 वगª का 10 दसूरे  

वगª (10-20) म¤ सिÌमिलत िकया जायेगा। ÿाय: सवाªिधक ÿयोग इसी िविध का िकया जाता ह ै। 

उदाहरण- इसस ेउपरी सीमा अपविजªत ह ै। 

10-20 
20-30 
30-40 
40-50 
50-60 
 

ठसम¤ 20 जो पहले वगª कì उ¸च सीमा ह,ै दसूरे वगª(20-30) कì िनÌन सीमा बन गयी और इसम¤ 10 

से लेकर 19.99 के सभी मान ÿथम वगª (10-30) के अÆतगªत आय¤गे । िकÆत ुपणूª 20 होन ेपर ही 

दसुरे  वगª (20-30) म¤ चले जायेग¤ । इसी ÿकार 20 स ेलेकर 29.99 तक के सभी मान िĬतीय वगª 

20-30 के अÆतगªत आय¤गे। इÂयािद। 

अिधक ÖपĶ भाषा म¤ हम िनÌनिलिखत łप स ेÿदिशªत कर सकते ह§- 
 10 and under 20       10-19.99 

20 and under 30     20-29.99 

30 and under 40  or   30-39.99 

40 and under 50     40-49.99 

50 and under 60      50-59.99 

 

 
(2) समावेशी िविध (Inclusive Methods)- इस िविध म¤ पहली िविध कì भां ित एक वगª कì 

उ¸च सीमा तथा दसूरे  वगª कì िनÌन सीमा समान होती ह ै। इस ÿकार के वगêकरण म¤ िनÌन सीमा 

तथा उ¸च सीमा दोनŌ को उसी वगª म¤ सिÌमिलत कर िलया जाता ह ै। इस िविध का उपयेाग ऐसी 

वÖतओु  ंम¤ उपयĉु रहता ह ै। िजनकì खिडÁत करन ेकì कÐपना नहé कì जा सकती ह ै। जैसे-मनÕुय, 

कुसê, इÂयािद। इस िविध म¤ सÆदेह को दरू  रखन ेके िलये पहले वगª कì उ¸च सीमा स ेदसूरे  वगª को 

िनÌन सीमा से 01 या कोइª अÆय सं´या से कम कर दी जाती ह ै। जैसे- 
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Wages (in Rupees) 
0-9 
10-19 
20-29 
30-39 
40-49 
इस उदाहरण म¤ ÿथम वगª म¤ 10 स ेलेकर 19 तक सभी मान सिÌमिलत ह,ै इसी तरह से दसूरे वगª म¤ 

20 से लेकर 29 तक इÂयािद। इसके अितåरĉ यहा ँवगª िवÖतार माना जायेगा। इस िविध का ÿयोग 

खिÁडत माला म¤ सरलतापवूªक होता ह ै। सामाÆयतया इस िविध म¤ वगŎ कì आविृ° पर कोइª ÿभाव 

नहé पडता ह ै । लेिकन यिद मÐूय वगŎ के मÅय म¤ पडे तो कहा ँशािमल िकया जाये। ऐसी िवषम 

पåरिÖथितयŌ म¤ वगêकरण को अपवजê के आधार पर बदल िदया जाता ह ै। उदाहरण के िलये मान 

लीिजए उपरोĉ म¤ कोइª ऐसा ®िमक ह,ै िजसकì मािसक मजदरूी  9 łपये स ेअिधक और 10 łपय¤ 

से कम ह ै । इस ेपहले वगª म ेस ेया दसूर¤  म¤ यह समÖया उÂपÆन होती ह ै । समावेशी वगाªÆतरŌ को 

अपवजê म¤ बदलन ेके िलये एक वगª कì उ¸च सीमा तथा अगले वगª म¤ िनÌन सीमा का अÆतर का 

आधा िनकाल कर उसे िनचली सीमा म¤ स ेघटा िदया जाता ह ै। और उपरी सीमा म¤ जोड िदया जाता 

ह ैउपरोĉ समावेशी वगाªÆतरŌ को िनÌनिलिखत तरीके  स ेअपवजê बनाया जाता ह ै। 

समावेशी वगाªÆतरŌ का अपवजê वगाªÆतरŌ म¤ पåरवतªन  

 (Inclusive Methods) 
 

 (Exclusive  Methods) 
 

InclusiveClass M.V. Class  M.V. 
10-19 14.5 9.5 -19.5 14.5 
20-29  24.5  19.5 -29.5 24.5 
30-39  35.5 

 
 29.5- 39.5 34.5 

40-49 44.5 39.5- 49.5 44.5 
यहा ँपर वगª िवÖतार को ÿÂयेक दशा म¤ समान ही रहता ह ै । अपवजê ÿणाली म¤ हो या समावेशी 

ÿणाली म¤ मÅयमान भी वही रहता ह ै। 
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अपवजê िविध एवं समावेशी िविधयŌ म¤ अÆतर 

अपवजê िविध समावेशी िविध 
 
(1) वगª कì उ¸च सीमा उस वगª म¤ सिÌमिलत ना 
होकर अगले वगª म¤ ली जाती ह ै। 
 
(2) वगª कì उ¸च सीमा एंव अगले वगª कì िनÌन 
एक होती ह ै। 
 
(3) गणनाओ ंम¤ अपवजê को समावेशी म¤ नहé 
बदला जाता ह ै। 
 
(4) सां ि´यकìय ŀिĶ से इस िविध का ÿयोग 
उतम माना जाता ह ै। 

 
(1) वगª कì दोनो सीमाऐ ंइसी वगª म¤ शािमल कì 
जायेगी। 
(2) वगª कì उ¸च सीमा एंव अगले वगª कì िनÌन 
सीमा म¤ िभÆनता हाेती ह ै। 
 
 
(3) गÁनाओ ंम¤ सरलता लान ेके िलये पहले इÆह¤ 
अपवजê म¤ अदला जाता ह ै। 
 
(4) यह िविध वही ह ैजो िक उपयĉु होती ह,ै 
जहा ँपद मÐूय एक पणूाªक सं´या म¤ होती ह ै। 
 

मान लो िकसी क±ा म¤ 25 िवīािथªयŌ ने परी±ा दी और अिधकतम 50 अकंŌ  म¤ स े ÿाĮांक 

िनÌनिलिखत ÿकार स ेह-ै 

उदाहरण 8- 

44.5 5,13,17,19,20,21,22,24,25,26,27,28,30,30, 31,32,34,36,40,40,42,42,44,46. 

अपवजê िविध (Exclusive  Methods)तथा समावेशी िविध (Inclusive Methods) से इनका 

वगêकरण दस के वगª िवÖतार के अनसुार बनाइऐ।ं 

Solution 10-10  के वगाªÆतरŌ म¤ वगêकरण िनÌनिलिखत इस ÿकार से िकया जायेगा। 

अपवजê Exclusive  ) समावेशी  (Inclusive) 

Marks 
C.I. 

Tally 
Marks 

No. of 
Students 
(Frequency) 

Marks(
C.I.) 

Tally 
Marks 

No. of Students 
(Frequency) 

0-10  I 1 0-10  I 1 
10-20 IIII 4 11-20 III 4 
20-30 IIII IIII 10 21-30 IIII IIII 10 
30-40 IIIII 6 31-40 III I 6 
40-50 III I   6 41-50 III   4 
  25  Total 25 
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मÅय -मूÐयŌ से वगª बनाना 

 मÅय मÐूयŌ स ेवगª बनान ेके िलये पहले उनम¤ पारÖपåरक अÆतर को ²ात िकया जाता ह ैिफर 

इस अÆतर के (वगª-िवÖतार ) आध ेको ÿÂयेक मÅय-मÐूय म¤ घटाकर िनÌन सीमा ²ात कर लेते ह§ 

और इसी तरह जोडकर उ¸च सीमा ²ात कर ली जाती ह ै। 

अगर सýू łप म¤ ÿदिशªत कर¤ तो यह िनÌनिलिखत ÿकार से होगी- 

III Lower Lmit--  L1= M.V. –i/2 

जबिक  M.V.      =  Mid Values 

                        i = Magnitude 

III Upper Limit—  L2= M.V. +i/2 

=  Mid Values= 5,15,25,………............ 

यहाँ पर दो मÅय मÐूयŌ का अÆतर (5-15)  एव ं (25-15) हòआ और इसका आधा {10/2}=5 

हòआ। 

पहले मÅय मÐूय का वगª I = (5-5)= and (5+5)=10 =(0-10) और दु सरा वगª हòआ,(15-

5)=1- (15+5)=20अथाªत (10-20) 

इसी  तरह तीसरा वगª हòआ I ={(25-5)=20 and (25+5)=30 (20-30)} 

2.2.3 संचयी आवृि° (Cumulative Frequency) 
कभी- कभी साधारण आविृ°यŌ को कुछ उददेÔयŌ कì पिूतª के िलए वगाªनसुार अलग अलग ना 

िलखकर संचयी łप म¤ िलखा जा सकता ह ै। इनम¤ वगª कì केवल एक सीमा ही िलखी जाती ह ै। 

इनकì दो िविधया ँह ै। इनका वणªन िनÌनिलिखत ह ै। 

(1) जब संचयी आविृ° उपरी सीमा के आधार पर िलखी जाती ह ैतो अवÖथा म¤ से कम (below 

under less then) शÊदका ÿयेाग होता ह ै। ऐसी आविृ°यŌ को less then frequency भी कहते 

ह§ ।                           

(2) जब संचयी आविृ° िनचली सीमा के आधार पर िलखी जाती ह ै  से अिधक  more than 
above under  शÊद िलखा जाता ह ै। इस ÿकार कì आविृ°यŌ को  more than frequencies 

भी कहते ह§ । 
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इस ÿकार संचयी आविृ° स ेबनी सारणी आविृ° सारणी कहलाती ह ै।  

 उदाहरण 09. 

(अ) से कम सचंयी आविृ° (less then Comulative Frequency) 

वगª (Class) अंक (Marks) Frequency 
 

Comulative Frequency 
(C.G.I.) 

0-10 10 स ेकम 4 1                                1 
1+3                            4 
 
4+9                          13 
13+5                        18 
 
18+2                        20 

10-20 
 

20 स ेकम 3 

20-30 30 स ेकम 9 
30-40 
 

40 स ेकम 5 

40-50 50 स ेकम 2 
 
(ब) से अिधक संचयी आविृ° (more then Comulative Frequency) 

वगª (Class) अंक (Marks) Frequency 
 

Comulative Frequency 
(C.G.I.) 

0-10 10 स ेअिधक 1      _ 
20-1 
 
19-3 
16-9 
 
7-5 

20      (1+19) 
19      (3+16) 
 
16      (9+7) 
7        (5+2) 
 
2        (2+0) 

10-20 
 

20 स ेअिधक 3 

20-30 30 स ेअिधक 9 
30-40 
 

40 स ेअिधक 5 

40-50 50 स ेअिधक 2 
 

वगª आविृ° के िलऐ संचयी आविृ° म¤ से पåरिÖथित के अनसुार आगे या पीछे वाली संचयी आविृ° 

को घटाते ह§ । 

संचयी आवृि° से साधारण आवृि° ²ात करने का िनयम 
 Law of Finding General Frequency from Cumulative frequency 
उस वगª कì सचंयी आविृ° म¤ से िपछले वगª कì संचयी आविृ° घटाते ह§ । िनÌनिलिखत को 

साधारण आविृ° ®ेणी म¤ पåरवतªन िकिजये। 

5 िवīाथê पाते ह ै03 स ेकम अकं  

12 िवīाथê पाते ह ै06 स ेकम अकं 

25 िवīाथê पाते ह ै09 स ेकम अकं 
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30 िवīाथê पाते ह ै12 स ेकम अकं 

35 िवīाथê पाते ह ै15 स ेकम अकं 

 

Marks 
Uppers Limit 

No. of Students 
Cumulative 
Frequency 

Class 
intervals 

No. of Students 
Frequency 

3  स ेकम 5 0-3           5 
6  स ेकम 12 3-6   7      (12-5) 
9  स ेकम 25 6-9 13     (25-12) 
12 स ेकम 30 9-12   5     (30-25) 
15 स ेकम 35 12-15   5     (35-30) 
 
उदाहरण 11. िनÌनिलिखत ÿांĮाकŌ को आविृ° िवतरण के łप म¤ ÿÖततु कìिजए । 

उदाहरण 09. Present the following scores in the form of frequency distribution— 

3,5,3,1,7,0,2,2,4,6,5,4,3,5,0,5,1,4,1,5,7,2,3,5,4,6,2,4,4,0,1,3,6,1,2,6,6,4,2,2,2,4,3

,4,4,1,2,. 

Solution. ÿाĮांकŌ का िवÖतार 0 स े7 तक ह ै। अत: इनको एक एक के अÆतर पर खिÁडत łप म¤ 

ÓयविÖथत िकया जाना उिचत ह ै। 

S.No. of Letters Tallies Frequencies 

0   III 3 
1 IIII I 6 
2  IIII IIII 10 
3 IIII I 6 
4 IIII ,IIII, I 11 
5 IIII ,II 7 
6 IIII 5 
7 II 2 
  50 
 

उदाहरण 12. िनÌनिलिखत ऑकड¤ ®िमको के एक समहू कì दैिनक आय से सÌबिधत ह ै। उिचत 

वगाªÆतर का चयन करते हòये एक आविृ° तािलका म¤ ÿिवĶ कìिजये- 

The following data relates to the daily earning of a group of wage earners, 

selecting a suitable class intervals enter then in a frequency table. 
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Data Earning in Rs. 

6 10 8.50 8 5 7.25 8 5 3.75 5 
4.75 7.50 8 9 8.50 6 7 9.25 8 6 
10 6 9.50 14 9 12 9 8.75 5 10 
15 7 7 6.50 13 7 7.50 6 3 3 
 
Solution . उपरोĉ समकंŌ म¤ Æयनूतम और अिधकतम आय के ऑकड¤  øमश: 3 और 15 ह ै। 
अत: वगाªÆतर (Class Intervals) 2 रखना उिचत रहगेा। िनÌनतम वगª (2-4) होगा। 

 

 

 

 

 

 

उदाहरण 12. िनÌनिलिखत पं िĉयŌ से एक आविृ° कì रचना कìिजये िजसम¤ अ±रŌ कì िविभÆन 

सं´याओ ंसे बनने वाले शÊदŌ कì सं´या बतायी जा सके । 

उदाहरण 13. From the lines given below prepare a frequency table showing 

the number of our words with different letters— 

An, fill the Cup—What boots it to the repeat how time is sliping underneath our 

feet, unbourn TOMMORROW and deade YESTERDAY why fret about them if 

TODAY be SWEET.” 

Solution. सवªÿथम उपरोĉ पं िĉयŌ शÊदŌ म¤ ÿयĉु अ±रŌ कì सं´या िलख लेते ह§ । 
 
2, 4, 3, 3, 4, 5, 2, 2, 6 
3, 4, 2, 8, 10, 3, 4 
6, 8, 3, 4, 9 
3 4 5 4 2 5 2 5 
 
इन सं´याओ ंको हम खिÁडत łप म¤ ÿÖततु िनÌनिलिखत तािलका कì सहायता से कर¤गे। 

S.No. of Letters Tallies Frequencies 

2-4           III 3 
4-6           IIII  5 
6-8   IIII IIII  III 13 
8-10 IIII IIII  II 12 

10-12         III  3 
12-14          II 2 
14-16          II 2 
  50 
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उदाहरण 14 िनÌनिलिखत संमक कमªचारीयŌ के एक वगª कì दैिनक अितåरĉ आय को Óयĉ करते 

ह§ । एक उपयĉु आविृ° िवतरण Ĭारा इÆह¤ ÿÖततु कìिजये। 

The following figures relate to the average daily extra income of a group of 

employees Represent them by a suitable frequency distribution. 

4,2,5,3,0,9,7,12,11,8,10,25,1,13,7,3,24,4,6,28,36,4,7,0,8,31,94,27,10,12,94,15,1

2,27,6,18,15,17,10,27,6,2,0,34,17,5,19,10,13,13,145,25,2,13,11,19,8,2,10. 

उपरोĉ समकंŌ म¤ िवÖतार 0 से 94 तक ह ै। 15 अथवा 20 के अÆतर पर वगाªÆतर लेन ेस ेआविृ°यŌ 

का एक का एक बहòत बडा भाग ÿथम दो वगŎ म¤ ही केिÆþत होगा। अत: उपयĉु वगêकरण के िलये 

यहा ँअसमान वगŎ को ही चनुना होगा।  

 

 

 

 

 

 

S.No. of Letters Tallies Frequencies 

1 --- 0 
2 IIII  I 6 
3 IIII   I 6 

4 IIII  II 7 
5 IIII  4 
6 II 2 
7 --               -- 
8 II 2 
9 I 1 
10 I 1 
 Total 29 

Daily Extra 
Income (In Rs.) 

Tallies No. of 
Persons 
(Frequency) 

0-2 
2-5 
5-10 
10-20 
20-50 
50 & Over 

IIII   
IIII  IIII 
IIII  IIII  III 
IIII IIII  IIII  IIII   
IIII  IIII II 
II 

 4 
 9 
13 
20 
12 
2 

Total               60 
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उदाहरण 15. एक क±ा के दो िवषयŌ म¤ ÿाĮांक िदए है । तुलानाÂमक अÅययन के िलये 

उिचत łप म¤ वगêकृत कìिजये। 

The marks obtained in two subject by a class given below For a comparative 

study group them in suitable manners. 

Marks Statistics. 
65, 45, 32, 78, 76, 48, 55, 88, 77, 66, 
56, 64, 22, 75, 70, 59, 49, 65, 47, 38 
41, 54, 60, 68, 73, 28, 35, 42, 63, 56, 
50, 42, 66, 35, 71, 63, 74, 58, 60, 55, 
57, 21, 62, 73, 26, 
 
 Economics Theory 
48, 36, 69, 65, 53, 33, 82, 63, ,27, 60, 
44, 45, 39, 38, 49, 56, 62, 40, 36, 33 
50, 57, 40, 48, 39, 38, 53, 82, 63, 42, 
60, 42, 40, 57, 50, 44, 65, 32, 27, 21, 
 
Solution  
Marks Tallies 

(Statictics) 
Tallies(Eco. 
Theory) 

Fref.(F) 
(Statt.) 

 Freq.(Econo. 
Theory) 

20-30 IIII  
 

III 
 

4 3 

30-40 IIII  IIII   IIII  4 10 
40-50 IIII   II IIII IIII  III  7 13 
50-60 IIII  IIII IIII  III   9 8 
60-70 IIII  IIII I IIII  IIII  11 9 
70-80 IIII  IIII   .... 9 -- 
80-90 I   II   1 2 
  Total 45 45 

 

2.3 िĬचर आवृि° बंटन (Bivariate Frequency Distribution) 

जब दो आविृ° बंटनŌको , िजसम¤ परÖपर सÌबÆध हो, एक साथ िदखाते ह§ तब इस ेिĬचर आविृ° 

बंटन कहते ह§ । िĬचर आविृ° बंटन के उदाहरण पित - पिÂन कì आय, छाýŌ के दो िवषयŌ म¤ 

ÿाĮांक, िकसी वÖत ुकì मांग तथा मÐूय पåरवार कì आय Óयय आिद हो सकते ह§ । इसके िलये िĬचर 
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आविृ° सारणी कì रचना करनी पडती ह ै। िĬचर आविृ° सारणी बनाते समय दोनŌ आविृ° बंटनŌ 

का Åयान रखना पडता ह ै।  ये आविृ° बंटन खिÁडत ®िेणयŌ अथवा सतत ®ेिणयŌ म¤ हो सकते ह§ । 

The following data represent the marks in the Accountanacy () and Statictis (Y) 

of 25 students   construct a bivariate table on the basic of class intervals. 

X  Y  X  Y  X  Y 
35  56  52  74  42  58 
28  42  38  60  46  65 
30  40  40  60  35  48 
18  30  38  56  35  50 
40  60  35  52  27  38 
45  62  35  48  32  46 
27  18  70  80  41  68 
36  52  17  18  41  68 
        46  74 
        58  88 
 
िĬचर आविृ° सारणी कì रचना करन ेके िलये दोनŌ आविृ° बंटनŌ के वगाªÆतरŌ का िनधाªरण करना 
होगा । लेखांकन म¤ Æयनूतम अक 17 ह ै। तथा अिधकतम अकं  70 ह ै। सािं´यकì म¤ Æयनूतम अकं  
18 तथा अिधकतम अकं  88 ह ै। लेखाकन के वगª को 15 से आरÌभ कर सकते ह§ । ³यŌिक यह 05 
का गणुाकं  ह ै। तथा 70 भी िकसी वगª म¤ शािमल हो सके 10 का वषª िवÖतार लेकर समहू इस ÿकार 
हो सकते ह§ िक 15-25, 25-35, 35-45, 45-55, 55-65, 65-75 इसी तरह सािं´यकì के वगŎ को 
बनाया जा सकता ह ै । लेिकन सां´यकì के वगª दो अिधक बन¤गे । इनम¤ 88 तक कì सं´याऐ ंह ै । 
अत: सां́ यकì का ÿथम वगª 15-25 तथा अिÆतम वगª 85-95 होगा । 
 
Marks in 
Accountancy 
(X) Marks in 
Stattics(Y) 

15-25 III 25-
35 

35-45 45-55 55-65 65-75 Total 
Frequency 
of Y 

 15-25 1=1 1=1     2 
25-35 1=1      1 
 35-45  111=3     3 
45-55  1=1 IIII=5    6 
55-65   IIII 1=6 1=1   7 
65-75   1=1 111=3   4 
75-85      1=1 1 
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85-95     1=1  1 
Total 
Frequency 
of X 

2  5 12 4 1 1 25 

 

िटÈपणी -िĬचर आविृ° बंटन बनान े के िलये भी िमलान िचÆहŌ का ÿयोग िकया जाना चािहए । 

आविृ° का िनधाªरण करन ेके िलये िमलान िचÆह  

लगाते समय (X  तथा Y के सबिधत मÐूयŌ को एक  

साथ िलखते ह§ । जैसे पहला मÐूय   

 

एक साथ ल¤गे । सवªÿथम X म¤ वह वगª देख¤ग¤ िजसम¤ 35 मÐूय आ सकता हो सह वगª ह ै। 35-45 

अब 56 मÐूय का वगª देखगेे। यह 55-65 म¤ ह ै। दोनŌ ओर से चल¤गे तथा उभिनĶ चौखान ेम¤ एक 

िमलान िचÆह लगा िदया जायेगा । यह सावधानी आवÔयक रखनी होगी िक दोनŌ मÐूयŌ के केवल 

एक ही िमलान िचÆह लगाया जायेगा । ³यŌिक िĬचर आविृ° बंटन म¤ जोडा ह ै। कालमŌ का योग चर 

ह ै। वगाªÆतरŌ कì आविृ°यŌ बताता ह ैतथा पिĉयŌ के योग कर िलये जाते ह§ , वगाªÆतरŌ कì आविृ° 

बताता ह ै। 

2.4  समूहकृत आंकडो का úाफìय िनłपण 

ÿाय: यह देखा गया ह ैिक आकंड़Ō  का आलेखीय िनłपण सारणीयन िनłपण कì तलुना म¤ अिधक 

Åयान आकिषªत करता ह ै। साथ ही आलेखन िनłपण को अहòत ही आसानी स ेसमझा जा सकता ह।ै 

तलुनाओ ं म¤ िनłपण को बहòत ही आसानी से समझा जा सकता ह ै । अलग अलग मदŌ कì 

तलुनाओ ंम¤ को आलेखŌ कì सहायता स ेअ¸छी तरह से समझाया जाता ह ै। आकंड़Ō के आलेखीय 

िनłपण से आकंड़Ō से िविभÆन िनÕकषª िनकालना इस खÁड म¤ िनÌनिलिखत आलेखीय िनłपणŌ 

का अÅययन कर¤गे । 

1- दंड आलेख 

2- आयत िचý 

3- बारÌबारता बहòभजु 

4- तोरण 

 

X       35 
Y       56 
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2.4.1 दडं आलेख  

दंड आलेख आकंडŌ का एक िचýीय िनłपण होता ह ै। िजसम¤ ÿाय: एक अ± मान लीिजए अ± पर 
एक चर को ÿकट करन ेवाले समान चौडाइª के उÅवाªधर दंड खéच ेजाते ह§ । िजसम¤ बीच म¤ बराबर 
दåूरया ँछोडी जाती ह ै। चर के मान दसूरे  अ± मान लीिजए Y अ± ह ै। दंडो कì ऊंचाई चर के मानŌ 
पर िनभªर करती ह ै। कइª बार तो दंडो के आधार अ± पर तथा लÌबाइª एव ंऊंचाई के अ± म¤ समाÆतर 
होती ह ै। 

1- दंड आलेखŌ कì ऊंचाई सभी जगह समान होनी चािहए । 

2- एक दंड आलेख और दसूरे  दÁड आलेख के बीच सभी जगह दरूी  होनी चािहए । 

3- दÁड आलेख ±ैतीज अथवा उÅवाªधर हो सकते ह§ । 

दÁड आलेखŌ का िनमाªण िनÌन उदाहरणŌ Ĭारा समझाया जा सकता ह ै। 

उदाहरण- िविभÆन शै±िणक सýŌ म¤ से िकसी Öकूल कì नवé क±ा म¤ छाýŌ कì सं´या िनÌन सारणी 

म¤ दी गइª ह ै। 

 

शै±िणक सýŌ 1996-97 
 

1997-98 1998-99 1999-2000 2000-2001 

छाýŌ कì 
सं´या 

50 
 

75 125 150 200 

उपरोĉ आकंड़Ō  का एक दंड आलेख बनाइए। 

हल-हम िदये गये आकंड़Ō का दंड आलेख िनÌनिलिखत चरणŌ म¤ बनाते ह ै। 

चरण 1 : úाफ पपेर पर एक ±ैितज और एक उÅवाªधर रेखा खीचते ह§ जो एक दसूरे  को िबÆद ु0 पर 

काटती ह ै। ±ैितज रेखा को ±ैितज अ± तथा उÅवाधªर अ± कहते ह§ । 

चरण 2 :  कोइª भी पैमाना लेकर हम ±ैितज अ± पर शै±िणक सý तथा उÅवाªधरर अ± पर छाýŌ 

कì सं´या िनłिपत करते ह§ । मान लीिजए ÿÂयेक उÅवाªधरर दÁड कì चौडाइª सेमी. ह ै

तथा øमागत दÁडŌ के बीच कì दरूी  भी 1 सेमी. ह ै । चूँिक िविभÆन सýŌ म¤ छाýŌ कì 

सं´या 25 गणुाक ह ै। अत: हम मान लेते ह§ िक उÅवाªधर अ± पर 1 सेमी. 25 छाýŌ को 

िनłिपत करता ह ै। 

चरण 3  : शैि±णक सý 1996 1997 को िनłिपत करन ेके िलये हम 1 सेमी. चौडाइª और 02 

सेमी. ऊंचाई वाला एक आयताकार दंड बनाते ह ै। इसी ÿकार दो øमागत दंडŌ के बीच 
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01 सेमी. का खाली Öथान छोड कì अÆय शै±िणक सýŌ म¤ छाýŌ कì सं´या को िनłिपत 

करते ह§ । 

उपरोĉ चरणŌ स ेÿाĮ दंड को आलेख िचý 23.1 म¤ दशाªया गया ह ै। 

 

 

 

उदाहरण- 2 िनÌनिलिखत सारणी म¤ िकसी एक िदन म¤ िदÐली के िकसी ÓयÖत चौराह ेपर गजुरने 

वाले वाहनो कì सं´या िभÆन िभÆन समय अÆतरालŌ पर दशाªती ह ै। 

समय 
अÆतराल 
घंटŌ म¤  

8-9  
पवूाªÆह 

9-10 
पवूाªÆह 

10-11 
पवूाªÆह 

11-12 
पवूाªÆह 

12-13 
दोपहर 

13-14 
अपराÆह 

14-
15अपराÆह 

वाहनŌ कì 
सं´या 

300 
 

400 350 250 200 150 100 
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उपरोĉ आकंडŌ  को एक दंड आलेख Ĭारा िनłिपत कर¤गे। 

हल-यहा ँसात समय अÆतराल िदये गये अत: हम ±ैितज अ± पर समान दरूी 7 समान चौडाइª के 

दÁड बनाते ह ै। िजनकì ऊंचाई आकंडŌ के मान के समानपुाती ह ै। 

इस ÿकार ÿाĮ दÁड आलेख िचý 23.2 म¤ दशाªया गया ह ै। 

 

 

2.4.2 आयत िचý 

िकसी बारÌबारता बंटन म¤ वगª अÆतराल और उसकì संगत बारÌबारता को िकसी आयत कì संलµन 

भजुाय¤ मानकर जो आयत बनाते ह§ , उÆह¤ आयत िचý कहते ह§ । आयत म¤ िचý म¤ िकÆही दो कमागत 

आयतŌ के मÅय कोइª åरĉ Öथान नहé होता ह ै। 

1- समान वगª अÆतराल वाला सतत वगêकृत बारÌबारता बंटन 

2- असमान वगª अÆतराल वाला सतत वगêकृत बारÌबारता बंटन। 

3- एक ऐसा बारÌबारता बटंन िजसम¤ वगª अÆतरालŌ के मÅय िबÆद ुिदये गये ह§ । 

4- एक ऐसा वगêकृत बारÌबारता बंटन िजसम¤ वगª अÆतराल समावेशी िविध म¤ िदये हो । 
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सतत वगêकृत बारÌबारता  
(Construction histogram of a continuous grouped frequency distribution) 
  
सतत वगêकृत बारÌबारता बंटन का आयत िचý बनान के िलये हम िनÌनिलिखत पदŌ का ÿयोग 

कर¤गे । 

चरण 1. सवªÿथम वगêकृत कागज पर दो परÖपर लÌबवत रेखाये OX तथा OY खéिचए िजनम¤ OX 

±ैितज तथा OY उÅवाधªर हो । मान  लीिजए इनका ÿित¸छेद िबÆद ुO ह ै। 

चरण 2. ±ैितज रेखा OX को X तथा उÅवाधªर रेखा OYको अ± के łप म¤ लीिजए । 

चरण 3.  एक उपयĉु पैमाना लेकर X अ± के अनिुदश वगª अÆतरालŌ को िनłिपत िकिजए । 

चरण 4.  एक उपयĉु पेमाना लेकर अ± तक के अनिुदश बारÌबारताओ ंको िनłिपत िकिजए । 

चरण 5.  वगª अÆतरालŌ को आधार तथा संगत बारÌबारताओ ंको ऊंचाई मानकर आयत बनाइऐ । 

नोट- यहा ँ पर  यह Åयान न देना चािहए िक X अ± का पैमाना अ± के पैमान े के समान होना 

आवÔयक नहé ह ै। पैमान ेका चयन हमारी सिुवधा तथा आकंडŌ  के ÿकार पर िनभªर करता ह ै। 

िनÌनिलिखत उदाहरण उपरोĉ ÿिøया को ÖपĶ िकिजए। 

Óया´याÂमक उदाहरण 

उदाहरण 1. िनÌनिलिखत सारणी 100 छाýŌ के Ĭारा ÿवेश परी±ा म¤ ÿाĮ अकंŌ को ÿदिशªत करती 

ह ै। 

ÿाĮांक  0-10 10-20 20-30 30-40 40-50 50-
60 

60-70 70-80 

छाýŌ कì 
सं´या 

4 
 

10 16 22 20 18 8 2 

 

इन आकंडŌ को एक आयत िचý म¤ ÿÖततु िकिजए। 

हल- हम एक उिचत पैमाना लेकर अÆतराल को अ± के अनिुदश तथा बारÌबारताओ ंको अ± के 

अनिुदश िनłिपत करते ह§ । 
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वगª अÆतरालŌ को आधार तथा उनकì संगत बारÌबारताओ ं को ऊंचाई से लेकर हम िदये गये 

बारÌबारता बंटन का आयत िचý ÿाĮ करन े के िलये आयत बनाते ह ै । जैसा िक िचý 23.8 म¤ 

ÿदिशªत िकया गया ह ै। 

उदाहरण 2. 50 ÓयिĉयŌ के भारŌ (िकúा) का बारÌबारता बंटन िनÌनवत ह ै। 

भार िø.úा. 50-55 55-
60 

60-65 65-70 70-75 75-
80 

80-85 85-90 

ÓयिĉयŌ कì 
सं´या 

12 
 

8 5 4 5 7 6 3 

उपरोĉ आकंडŌ  को एक आयत िचý म¤ िनłिपत कìिजए। 

हल- हम एक पैमाना 50 स ेÿारÌभ होता ह ै। अत: मलू िबÆद ुके िनकट åरĉ Öथान इस बात को ÖपĶ 

करता ह ैिक खéचा गया आलेख 50 से ÿारÌभ होता ह ै। मलू िबÆद ुपर नहé। 
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असमान वगª अÆतराल वाले सतत वगêकृत आरÌबारता बंटन के िलये आयत िचý का 

िनमाªण (Construction of a histogram of a continuous grouped frequency 

distribution with the unequal class intervals) 

चरण 1. सवªÿथम वगêकृत कागज पर दो परÖपर लµबवत रेखाय¤ OX  तथा OY खीचीय¤ िजनम¤ 

±ैितज तथा उÅवाªधर हो मान लीिजए इनका ÿितचेछद िबÆदOु ह ै। 

चरण 2. ±ैितज रेखा को  अ± तथा उÅवाªधरर रेखा OX को Yअ± के łप म¤ लीिजए । 

चरण 3. एक उपयĉु पैमाना लेकर अ± के अनिुदश वगª माप Æयनूतम हो मान लीिजए िक Æयमूनतम 

वगª मान लो । 

चरण 4. एक वगª अÆतराल ²ात कìिजये िजसका िक वगª मान Æयनूतम हो मान लीिजय। वगª माप ह ै। 

चरण 5. िनÌनिलिखत सýू के ÿयेाग Ĭारा ÿÂयेक वगª कì समायोिजत बारÌबारता कì गणना िकिजये।  

िकसी वगª कì समायोिजत बारÌबारता =  Æयनूतम वगª कì माप × वगª कì बारÌबारता 
                             वगª कì माप 
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ये समायोिजत बारÌबारता आयत िचý के ÿÂयेक आयत कì ऊंचाई ह ैलेिकन आयत कì 

चौडाइª वगª सीमा के अनसुार होगी । 

चरण 6. एक उपयĉु पैमाना लेकर अ± के अनिुदश समायोिजत बारÌबारताओ ं को िनłिपत 

कìिजये। 

चरण 7. वगª अÆतरालŌ को आधार तथा संगत समायोिजत बारÌबारताओ ंको ऊंचाई आयत िचý ह ै

। 

इस ÿकार ÿाĮ आयत िचý ही िदये गये बारÌबारता बंटन का अभीĶ आयत िचý ह ै। 

उपरोĉ ÿिøया िनÌनिलिखत उदाहरण Ĭारा ÖपĶ हो जायेगी । 

Óया´याÂमक उदाहरण  

उदाहरण- 1. िनÌनिलिखत आकंड़Ō को आयत के िचý Ĭारा ÿदिशªत कìिजये । 

  

साĮािहक 
मजदरूी(ł. 
म¤) 

10-15 15-20 20-25 25-30 30-40 40-60 60-80 

®िमको कì 
सं´या 
(बारÌबारता) 

7 
 

9 8 5 12 12 8 

 

हल- यहा ँ वगª अÆतराल असमान चौडाइª के ह ै । अत: हम सवªÿथम ÿÂयेक वगª कì समायोिजत 

बारÌबारता का पåरकलन कर¤गे । Æयनूतम वगª माप 15-10 = 5 ह ै। अत: समायािजत बारÌबारताओ ं

कì गणना िनÌनिलिखत सýू Ĭारा कì जायेगी । 

िकसी वगª कì समायोिजत बारÌबारता =  Æयनूतम वगª कì माप × वगª कì बारÌबारता 
                             वगª कì माप 
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समायोिजत बारÌबारताय¤ िनÌनिलिखत सारणी म¤ पåरकिलत कì गयी ह ै। 

मजदरूी साĮािहक ł. म¤ बारÌबारता 
 

समायोिजत बारÌबारता 

10-15 7    

 
15-20 
 

9 
 

  

20-25 
 

8 
 

  

 
25-30 
 

5 
 

  

 
30-40 
 

12 
 

  

 
40-60 
 

12 
 

  

 
60-80 
 

8 
 

  

 
अब हम वगª सीमाओ ंको आधार तथा संगत समायोिजत बारÌबारताओ ंको ऊंचाई लेकर आयत 
बनाते ह ै। 
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आयत िचý का िनमाªण जबिक वगª अÆ तरालŌ के मÅ य िबÆ दु िदये हो  

जब वगª अÆ तरालŌ के मÅ य िबÆ द ुिदये हो तब आयत िचý बनान ेके िलये हम यह मान लेते ह§ िक 

िवचर a कì संगत बारÌ बारता अÆ तराल 
2
ha  से 

2
ha   के मÅ य िवतåरत रहती ह,ै जबिक h एक 

मान स ेदसूरे मान के बीच का अÆ तर ह ै। इसका ÿयोग कर हम िदये गये मÅ य िबÆ दओु ंकì सहायता 
से िविभÆन वगŎ कì उ¸ च सीमा तथा िनÌ न सीमा ÿाÈ त कर सकते ह§ ।  

िनÌ न तथा उ¸ च वगª सीमाय¤ ²ात करने कì िøयािविध 
चरण 1 – िĬतीय तथा ÿथम मÅ य िबÆ द ुके बीच का अÆ तर ²ात कìिजये। मान लीिजए यह h ह ै। 
चरण 2 – अन ् तर h  को 2 से िवभािजत कìिजये। 

चरण 3 – पहले वगª कì िनÌ न सीमा ÿाÈ त करने के िलये ÿथम िबÆ द ुसे 
2
h घटाइये तथा ÿथम वगª कì 

उ¸ च सीमा ÿाÈ त करन ेके िजये ÿथम मÅ य िबÆ द ुम¤ 
2
h  जोिडये। 

चरण 4 – पहले तीन चरणŌ को अÆ य सभी मÅ य िबÆ दओु ंके िलये दोहराइये। 
िदये गये मÅ य िबÆ दओु ंĬारा सभी वगŎ कì िनÌ न तथा उ¸ च सीमाय¤ सिुनिĲत करने के पÔ चात हम 
पवूª म¤ दी गयी िविध Ĭारा आयत िचý का िनमाªण कर¤गे। 
 

 

 

Ó या´ याÂ मक उदाहरण 
उदाहरण 1 

क±ा नौ के 65 छाýŌ Ĭारा वािषªक परी±ा म¤ ÿाÈ त अकंŌ  के िनÌ निलिखत बंटन से आयत िचý 
बनाइये। 
 

ÿाÈ ताकं  

मÅ य िबÆ द ु

150 
  

160  170  180  190  200 

छाýŌ कì 
सं´ या 

8  10  25  12  7  3 

 

हल – िनÌ न तथा उ¸ च वगª सीमाय¤ सिुनिĲत करना  
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चिूक िĬतीय तथा ÿथम मÅ य िबÆ द ुके बीच का अÆ तर 160 – 150 = 10 ह ै। 

5
2

10 
hh  

इसिलये, ÿथम वगª कì िनÌ न तथा उ¸ च सीमाय¤ øमश: 150 – 5 तथा 150  5 अथाªत 145 और 
155 ह ै। 
ÿथम वगª अÆ तराल 145 – 155 ह ै। 
इसी ÿकार ÿिøया Ĭारा हम अÆ य वगŎ को िनÌ नवत ÿाÈ त करते ह§ । 
 

ÿाÈ ताकं  

 

145-155
  

155-165 165-175 175-185 185-195 195-205 

छाýŌ कì 
सं´ या 

8  10  25  12  7  3 

 

उपरो³ त बारÌ बारता बटंन  का आयत िचý, िचý म¤ िदया गया ह ै। 

 

 

आयत िचý का िनमाªण जबिक वगª अपवजê Ĭारा िदये गये हो अथाªत वगª अÆ तराल सतत 
न हो 
यिद िदया गया वगêकृत बारÌ बारता बटंन सतत नहé ह,ै तो हम सवªÿथम िनÌ निलिखत ÿिøया Ĭारा 
इसे सतत बारÌ बारता बंटन म¤ पåरवितªत करते ह§ । 
सतत बारÌ बारता बंटन म¤ पåरवतªन –  

एक िदये गये बारÌ बारता बंटन को सतत बारÌ बारता बटंन  म¤ पåरवितªत करने के िलये हम 
िनÌ निलिखत चरणŌ का पालन करते ह§ - 
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चरण 1 – दसूरे वगª अÆ तराल कì िनÌ न सीमा तथा ÿथम वगª अÆ तराल कì उ¸ च सीमा का अÆ तर 
पåरकिलत कìिजये। मान लीिजये िक यह अÆ तर h  ह ै। 

चरण 2 – ÿÂ येक वगª कì िनÌ न सीमा म¤ से 
2
h  घटाइये तथा ÿÂ येक वगª को उ¸ च सीमा म¤ 

2
h  

जोिडये। िदये गये अÆ तरालŌ को सतत वगª अÆ तरालŌ म¤ पåरवितªत करने के पÔ चात हम सतत वगª 
अÆ तरालŌ के अनसुार आयत िचý बनाते ह§ । 
िनÌ निलिखत उदाहरण उपरो³ त ÿिøया को Ö पÕ ट करते ह§ । 
Ó या´ याÂ मक उदाहरण 
उदाहरण 1 िनÌ निलिखत सारणी िकसी शहर कì आय ु(10-34) को अिशि±त मिहलाओ ंकì सं́  या 
को ÿदिशªत करती ह ै। 
 

आय ुवगª 10-14 15-19 20-24 25-29 30-34 

मिहलाओ ं कì 
सं´ या 

300 980 800 580 290 

हल- िदया गया बारÌबारता बंटन सतत नहé ह ै। अत: हम सवªÿथम इस ेसतत बारÌबारता बंटन म¤ 
पåरवितªत कर¤गे। 

िकसी वगª कì िनÌन तथा उसस े पहले वगª कì उ¸च सीमा का अÆतर h ह ै । अथात िदये गये 
बारÌबारता बंटन को सतत बारÌबारता बंटन म¤ पåरवितªत करन े के िलये हम ÿÂयेक वगª कì िनÌन 
सीमा म¤ स ेh/2=1/2=0.5 घटाते ह ैतथा उ¸च सीमा h/2=0.5 जोडते ह ै। इस ÿकार बंटन के नीच े
िदया गया ह ै। 

आय ुवगª 9.15-
14.5 

14.5-
19.5 

19.5-
24.5 

24.5-
29.5 

29.5-
34.5 

बारÌबारता 300 
 

980 800 580 290 
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उपरो³ त बारÌबारता बटंन  का आयत िचý, िचý 23.13 म¤ िदया गया ह ै। 

वगª अÆतराल 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 

बारÌबारता 5 
 

15 23 20 10 7 
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2.4.3. बारÌबारता बहòभुज  

पवूª म¤ अनु̧ छेद म¤ हमने िकसी बारÌबारता बंटन म¤ का आयत िचý के łप म¤ आलेखीय िनłपण के 
िवशय म¤  पढा ह ै। बारÌबारता बहòभजु बारÌबारता बंटन के आलेखीय िनłपण कì एक िविध ह ै। 
िदये बारÌबारता बंटन का का बारÌबारता बहòभजु दो ÿकार से खéचा जा सकता ह ै। 

1- आयत िचý Ĭारा । 
2- िबना आयत के िचý Ĭारा । 

हम दोनŌ ही िविधयो के Ĭारा बहòभजु बनान ेकì ÿिøया कì िववेचना कर¤गे । 

आयत के िचý के ÿयोग Ĭारा बहòभुज बनाने कì िøयािविध 

 ( Algorithim to draw frequency polygon using histogram) 

चरण 01. बारÌबारता बंटन ÿाĮ कìिजये तथा इसे ÿदिशªत करने वाला आयत िचý बनाइये। 

चरण 02. ÿÂयेक आयत कì उपरी ±ैितज भजुा के मÅय िबÆदे को अिंकत कìिजये। 

ņण 03.  आयत के िचý के संलµन आयतŌ के इन िबÆदओु  ंको िबÆदवुार  रेखाखÁड को िबÆदवुार 
Ĭारा िमलाइये । 

चरण 04. ÿथम आयत ऊपरी भजुा मÅय िबÆद ुको ÿथम वगª को पहले के शÆूय बारÌबारता वाले 
काÐपिनक वगª के मÅय िबÆद ुको िमलाइये। इसी ÿकार अिÆतम आयत कì उपरी भजुा के 
मÅय िबÆद ुको अिÆतम वगª के बाद म¤ के शÆूय बारÌबारता वाले काÐपिनक वगª के मÅय 
िबÆद ुसे िमलाइये। 

िटÈपणी - कभी कभी काÐपिनक वगª के अÆतराल उपलÊध नहé होते ह§ । उदाहरणाथª िकसी परी±ा म¤ 
छाýŌ Ĭारा ÿाĮ अकंो के सÆदभª म¤, हम शÆूय से कम तथा महतम अकंŌ  से अिधक ÿाĮ 
नहé कर सकते ह§ । ऐसी िÖथित म¤ अिÆतम रेखाखÁडŌ को अिधक łप म¤ खéचा जाता ह ै। 
तथा इÆह¤ उÅवाªधरर नीच ेकì ओर स ेÿकार लाया जाता ह ै। ये ÿथम तथा अिÆतम आयत 
कì उÅवाधªर आयत कì भजुाओ  ंस ेिमले । 

Óया´याÂमक उदाहरण  

उदाहरण 10. िनÌनिलिखत आकंड़Ō से उक आयत िचý के बारÌबारता बहòभजु बना◌ाइये। 

ÿाĮाक  
0-10 

10-20 20-
30 

30-40 40-50 50-60 60-
70 

70-
80 

80-
90 

90-
100 

छाýŌ कì  
सं´या       
5 

10 
 

4 6 7 3 2 2 3 9 
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हल- िचý 23.15 म¤ एक आयत िचý तथा एक बारÌबारता बहòभजु एक ही पैमान ेपर बनाये गये ह§ । 

 

उदाहरण- एक परी±ा म¤ 750 छाýŌ Ĭारा ÿाĮ अकं एक बारÌबारात बंटन सारणी म¤ के łप म¤ िदये ह ै
। 

  

ÿाĮाक   600-640 640-680 680-720 720-
760 

760-800 800-
840 

840-
880 

छाýŌ कì  
सं´या        

16 
 

45 156 284 172 59 18 

इन आकंडŌ को एक आयत िचý के łप म¤ ÿÖततु कìिजये तथा एक बारÌबारता बहòभजु बनाइय¤  

हल- िचý 23.16 म¤ उपरोĉ बारÌबारता बंटन का आयत का िचý तथा बारÌबारता बहòभजु एक ही 
पैमान ेपर बनाये गये ह§ । 
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आयत िचý का ÿयोग िकये िबना बारÌबारता बहòभुज बनाना 

आयत िचý का ÿयोग िकसी िदये गये बारÌबारता बंटन का बारÌबारता बहòभजु बनान ेके िलये हम 
िलÌनिलिखत चरणŌका ÿयेाग कर¤गे । 

चरण 01. बारÌबारता बंटन ÿाĮ कर¤गे । 

चरण 02. वगª अÆतरालŌ के मÅय िबÆदओु  ंअथाªत िचÆहो कì गणना िकिजए । 

चरण 03. एक उिचत पैमाना लेकर अ± पर वगª िचÆहŌ को िनłिपत िकिजए । 

चरण 04. एक उिचत पैमाना लेकर अ± पर बारÌबारताओ ंको िनłिपत िकिजए ।  

चरण 05. िबÆद ुको अिकंत िकिजये जहा ंपर वगª िचÆहो को तथा संगत बारÌबारताओ ंको िबÆद ु
ÿदिशªत करता ह ै। 

चरण 06. चरण 05 म¤ अिकंत िबÆदओु  ंको रेखाखÁडŌ  Ĭारा जोिड़ए । 

चरण 07. एक ÿारÌभ म¤ तथा एक अतं म¤ शÆूय बारÌबारताओ ंवाले दो वगª अÆतराल लीिजये । इनके 
मÅय िबÆद ुतथा अिÆतम वगª अÆतराल के बÅय िबÆदओु  ंकाÐपिनक वगª कहलाते ह§ । 
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चरण 08. पहले तथा अिÆतम वगª अÆतराल के मÅय िबÆदओु  ंको संलµन काÐपिनक वगª अÆतरालŌ 
के मÅय िबÆदओु  ंस ेिमलाकर बारÌबारता बहòभजु को पणूª कìिजये । 

िनÌनिलिखत उदाहरण  ÿिøया को ÖपĶ करते ह§ । 

Óया´याÂमक उदाहरण 

उदाहरण 01. िनÌनिलिखत आकंड़Ō से एक बहुभजु  बनाइए । 

आय ु वषō 
म¤ 

0-2 2-4 4-6 6-8 8-10 10-12 12-14 14-
16 

16-
18 

बारÌबारता:      2 
 

4 6 8 9 6 5 3 1 

 

हल - सवªÿथम हम िनÌनिलिखत सारणी के आधार वगª को िचÆह ÿदान करते ह§ । 

आय ुवषō म¤  
 

वगª िचÆह 
(मÅय िबंद)ु 

बारÌबारता 

0-2 1 2 

2-4 3 4 

4-6 5 6 

6-8 7 8 

8-10 9 9 

10-12 11 6 

12-14 13 5 

14-16 15 3 

16-18 17 1 

 



67 

 

अब हम िबÆदओु  ं (1,2),(3,4)(5,6)(7,8)(9,9,)(11,6)(13,5)(15,3) and (17,1) 
को अिकंत करते ह§ । 

अब हम अिकंत िबÆदओु  ंको रेखाखÁडŌ Ĭारा जोडते ह ै। अÂयÆत िबंदओु ं(1,2),(तथा (17,1) को 
काÐपिनक वगª अÆतरालŌ øमश (-1,0) (19,0) मÅय िबंदओु ंसे जोडकर बारÌबारता बहòभजु ÿाĮ 
करते ह§ । 

 सािं´यकìय आकंड़Ō  के लेखािचý के łप म¤ िनłपण कì िनÌन िविधया ँह ै। 

 दÁड लेखा िचý  

 आयत िचý 

 बारÌबारता बहुभजु  

2.   दÁड लेखािचý सािं´यकìय आकंड़Ō का दÁडŌ या आयतो के łप म¤ सिचý िनłपण होता 

ह,ै इन आयतो कì चौडाइª एक समान होती ह ै। तथा एक दसूरे  स ेएक समान दरूी  पर ±ितज 

या उÅवाªधरर łप से सीध ेिनłिपत रहते ह ै। ÿÂयेक आयत केवल एक आकंडे िनłिपत 
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करता ह,ै अत: इस लेखा िचý म¤ उतन ेही आयत हŌगे । आयत हŌगे दÁड आयत कì ऊंचाई 

या लÌबाइª उिचत पैमाना पर उस आकडे कì बारÌबारता को दशाªती ह ै। 

3- बारÌबारता आयत िचý म¤ िकसी बारÌबारता बंटन के वगª अÆतराल व बारÌबारताओ ंको 
आयतŌ के łप म¤ लेखािचý पर दशाªया गया ह ै। इस लेखा िचý म¤ आयत का आधार वगª 
अÆतराल नहé होगा । 

4- िकसी बारÌबारता बंटन को लेखा िचý पर बारÌबारता बहòभजु के łप म¤ भी सरलता स े
िनłिपत िकया जा सकता ह ै। इस िनłपण म¤ आयतŌ के मÅय िबंदओु ंको øमागत िमलान े
पर एक बहòभजु बनाता ह ै। 
 
2.4.4 संचयी बारÌबारता बहòभुज वø अथवा तोरण 
 
हमन ेआयत िचýŌ बारÌबारता और आयत िचýŌ के Ĭारा बारÌबारता बंटन के आलेखीय 
िनłपण के बारे म¤ पढा ह ै । इस अनु̧ छेद म¤ संचयी बारÌबारता बहòभजु और सचंयी 
बारÌबारता के वø अथवा तोरण के बनान े के बारे म¤ जान¤गे । बारÌबारता बहòभजु तोरण 
बनान ेकì िनÌन दो िविधया ँह ै। 

 से कम िविध 

से कम िविध 

से कम िविध Ĭारा िकसी बारÌबारता तथा तोरण बनान े के िलये हम िनÌनिलिखत िøयािविध का 
ÿयेाग कर¤गे। 

िøयािविध 

चरण 01. वगª अÆतरालŌ कì उ¸च सीमा स े ÿारंभ कìिजये तथा वगª बारÌबारताओ ं का जोडकर 
संचयी बारÌबारता बंटन ÿाĮ कìिजये। 

चरण 02. एक उिचत पैमाना वगŎ कì उ¸च सीमा को अ± के अनिुदश िनłिपत िकिजये। 

चरण 03. एक उिचत पैमाना लेकर सचंयी बारÌबारता को अ± के अनिुदष िनłिपत कìिजये। 

चरण 04. िबंदओु ंको अिकंत कìिजये जहा ँउ¸च सीमा तथा संचयी बारÌबारता ह ै। 

चरण 05. चरण म¤ ÿाĮ िबÆदओु  ंको हाथ से वø के łप म¤ जोडकर संचयी बारÌबारता वø अथवा 
तोरण ÿाĮ कìिजये । 

2.5  सारांश 

ÿाय: जनसाधारण के िलए समकं नीरस, जिटल तथा अŁिचकर होते ह§ | परÆत ुसमकंŌ का  

ÿभावशाली łप इनका िचýŌ Ĭारा ÿदशªन करना ह ै| सां िखकìय तÃयŌ को इस ÿकार ÿदिशªत िकया 
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जाना चािहए िक एक ही नज़र म¤ िÖथित ÖपĶ हो जाये | सािं´यकìय म¤ समकंŌ को ÿदिशªत करने हते ु

úिफ³स का ÿयोग िकया जाता ह,ै िजनम ेदंड आलेख, आयत िचý बारÌबारता बहòभजु, तोरण आिद 

ÿमखु ह§ | 

सां ि´यकìय आकंड़Ō  के लेखािचý के łप म¤ िनłपण कì िनÌन िविधया ँह ै। 

 दÁड लेखा िचý  

 आयत िचý 

 बारÌबारता बहुभजु  

2.   दÁड लेखािचý सािं´यकìय आकंड़Ō का दÁडŌ या आयतो के łप म¤ सिचý िनłपण होता 

ह,ै इन आयतो कì चौडाइª एक समान होती ह ै। तथा एक दसूरे  स ेएक समान दरूी  पर ±ितज 

या उÅवाªधरर łप से सीध ेिनłिपत रहते ह ै। ÿÂयेक आयत केवल एक आकंडे िनłिपत 

करता ह,ै अत: इस लेखा िचý म¤ उतन ेही आयत हŌगे । आयत हŌगे दÁड आयत कì ऊंचाई 

या लÌबाइª उिचत पैमाना पर उस आकडे कì बारÌबारता को दशाªती ह ै। 

3.  बारÌबारता आयत िचý म¤ िकसी बारÌबारता बंटन के वगª अÆतराल व बारÌबारताओ ंको    
आयतŌ के łप म¤ लेखािचý पर दशाªया गया ह ै। इस लेखा िचý म¤ आयत का आधार वगª 
अÆतराल नहé होगा । 

4.  िकसी बारÌबारता बंटन को लेखा िचý पर बारÌबारता बहòभजु के łप म¤ भी सरलता से 
िनłिपत िकया जा सकता ह ै। इस िनłपण म¤ आयतŌ के मÅय िबंदओु ंको øमागत िमलान े
पर एक बहòभजु बनाता ह ै। 

2.6  शÊदावली 

 समकं  - आकंड़े  

 तोरण  - संचयी बारÌबारता बहòभजु वø को ही तोरण कहा जाता ह ै| 

2.7  ÖवमूÐयाकंन ÿĳ  

 1. आविृ° िवतरण को ÖपĶ कìिजये | 

2. समहूकृत आकंड़Ō का úाफ िनłपण समझाइए |  

3. दÁड आलेखŌ का वगêकरण कर िचý ÿदशªन कìिजये | 
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इकाइª 3 

केÆþीय ÿवृि° के माप 

Measures of Central tendency 

इकाइª कì łपरेखा 

3.1  ÿÖतावना 

3.2  उĥÔेय 

3.3  केÆþीय ÿविृत का अथª 

3.4  माÅय 

3.4.1 माÅय के गणु 

3.4.2 माÅय के दोष 

3.4.3 माÅय कì गणना कì िविधया ँ

3.5  मािÅयका 

3.5.1 मािÅयका के गणु 

3.5.2 मािÅयका के दोष 

3.5.3 मािÅयका कì गणना िविधया ँ

3.6  बहòलक 

3.6.1 बहòलक के गणु 

3.6.2 बहòलक कì गणना िविधया ँ

3.7  सारांश 

3.8  शÊदावली 

3.9  ÖवमÐूयांकन ÿĳ 

3.10  संदभª úंथ सचूी 

3.1 ÿÖतावना 

इस इकाई के अÅययन से पवूª आपने समझ िलया होगा िक सां ि´यकì ³या ह ै ? , मनोिव²ान म¤ 
सां ि´यकì का ³या उपयोग ह ैऔर मानव Óयवहार स ेÿाĮ अवलोकनŌ को िकस ÿकार माýाÂमक 
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łप म¤ बदला जाता ह ैइसी दौरान हम¤ ÿाĮ आकँड़Ō कì ÿकृित के बारे म¤ पता चलता ह ै , उनकì 
िवशेषताओ ंके बारे म¤ पता चलता ह ैिजससे हम यह तय करते ह§ िक इन आकँड़Ō को लेकर कैस े
कायª िकया जा सकता ह ैअत: ÿÖततु अÅयाय कायª के आधार पर सािं´यकì के एक ÿमखु ÿकार 
पर ÿकाश डालता ह ै| 

3.2 उĥेÔय 

1. केÆþीय ÿविृत के माप का अथª समझ सक¤ गे | 
2. केÆþीय ÿविृत के िविभÆन मापŌ कì िवशेषताओ ंको समझ सक¤ गे | 
3. केÆþीय ÿविृत के िविभÆन मापŌ के सं́ याÂमक ÿĳŌ कì समझ िवकिसत हो सकेगी |  
4. माÅय, मािÅयका, बहòलक गणुŌ एव ंदोषŌ को जान पाय¤गे । 
5. िविभÆन तरीको स ेमाÅय, मािÅयका, बहòलक कì गणना कर सक¤ गे। 

3.3 केÆþीय ÿवृित का अथª 

केÆþीय ÿविृत का उपयोग समकंो का िवĴे±ण करन े के िलए िदया जाता ह ै | केÆþीय ÿविृत को 
माÅय या औसत भी कहा जाता ह ै | केÆþीय ÿविृत के माप से अिभÿाय उस इकाई या सं´या कì 
जानकारी लेना ह ैिजसके चारŌ ओर तÃय-समहू के अकं पåरचलन करते ह§ | 

िसÌपसन एवं  काफकाके अनसुार:-  “केÆþीय ÿविृत का माप वह आिंकक मÐूय ह ैिजसके चारŌ 
ओर समहू के अकं पåरचलन करते ह§ अथवा जो उनकì सं´या को आधा करता ह ै|” 

रोस के अनुसार :- “केÆþीय ÿविृत का मान वह मान ह ैजो सारे िवतरण का ®ेķतम ÿितिनिधÂव 
करता ह ै|” 

केÆþीय ÿविृतयाँ साधारणत: तीन ÿकार कì होती ह ै: 

i. मÅयक का मÅयमान या औसतांक (Mean or Arithmetic Mean) 

ii. मÅयांक या मािÅयका (Median) 

iii. बहòलांक या भिूयÖठक (Mode) 

3.4  माÅय (Mean) 

केÆþीय ÿविृत के मापŌ म¤ सवाªिधक लोकिÿय, िवĵसनीय एवं  िÖथर माप मÅयक ह ै | सामाÆयतया 
माÅय शÊद का अथª मÅयक ही समझा जाता ह ै| िसÌपसन एव ंकाफका के िवचारानसुार “जब मदŌ के 
योग को मदŌ कì सं´या से भाग दे िदया जाता ह ैतो जो भाग फल ÿाĮ होता ह ैउस ेमÅयक कहते ह§|”  

उदाहरणाथª, िकसी परी±ा म¤ यिद तीन िश±ाथê ह ैøमशः 50, 60 एव ं70 अकं ÿाĮ िकये ह ै  तो 
इनका मÅयक  

 =  = 60 

अथाªत, तीनŌ िश±ािथªयŌ ने औसतन 60 अकं ÿाĮ िकए ह ै| 

3.4.1 माÅय के गुण (Merits of Mean)–मÅयक म¤ िनÌनिलिखत गणु होते ह§: 
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1. यह िनिĲत एवं  िÖथर होता ह ै| 

2. यह समझने एवं  गणना (Calculate) करने म¤ आसान होता ह ै| 

3. सभी मÅयŌ (Central Tendency)  म¤ से  मÅयक ही Æयादशª  (Sampling) के 
बदलाव   (Fluctuation) से कम स ेकम ÿभािवत होता ह ै| इसीिलए कहा जाता ह ै
िक मÅयक अटल (Stable) होता ह ै| 

4. मÅयक सभी इकाइयŌ पर आधाåरत होता ह ैअथाªत मÅयक िनकालते समय िकसी भी 
मद को छोड़ा नहé जाता ह ै| 

5. मÅयक Ĭारा बीजगिणतीय िøयाओ ं को िनयिंýत िकया जाता ह ै | इसके आधार पर 
मदŌ िक सं́ या या मान को भी ²ात िकया जा सकता ह ै| 

3.4.2 माÅय के दोष (Demerits of Mean)- मÅयक म¤ िनÌनिलिखत दोष होते ह§: 

1. मÅयक का चरम मÐूयŌ (Extreme Values) का सवाªिधक ÿभाव पड़ता ह ै यिद 
मÐूयŌ म¤ बहòत अिधक असमानता होती ह ैतो मÅयक िवतरण () का अशĦु łप ÿÖततु 
करता ह ैओर िकसी भी ÿकार से िवतरण का ÿितिनिध मÐूय नहé रहता  ह ै| 

2. यिद िवतरण कì केवल एक ही इकाई का मÐूय ²ात न होतो तब भी मÅयक कì गणना 
नहé कì जा सकती ह ै| 

3. ÿाय: केÆþीय ÿविृत के अतंगªत िवतरण का एक ऐसा मÅयक मÐूय (अथाªत ÿितिनिध 
मÐूय) िनकलता ह ैजो उस िवतरण म¤ उपिÖथत नहé होता ह ै| 

4. यिद िवतरण का कोई भी चरम वगª (Extreme Class) खलुा हो, जैसे 5 से कम एव ं
95  से अिधक, तो मÅयक कì गणना नही कì जा सकती ह ै| 

3.4.3 माÅय कì गणना कì िविधया ँ(Method of Computing Mean) 

मÅयक िनकालने कì िनÌनिलिखत िविधयाँ ह ै: 

(अ)अÓयविÖथत ÿद°Ō से मÅयक कì गणना (Computation of Mean from 
Ungrouped Data) 

i. ÿÂय± िविध (Direct Method) 

ii. लघ ुरीती (Short-cut Method) 

(ब)     ÓयविÖथत ÿद°Ō से मÅयक कì गणना (Computation of Mean from Grouped 
Data) 

i. ÿÂय± िविध (Direct Method) 

ii. लघ ुरीती (Short-cut Method) 

iii. पद-िवचलन िविध  (Step Deviation Method)  

(अ) अÓयविÖथत ÿद°Ō से मÅयक कì गणना (Computation of Mean from 
Ungrouped Data) 
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जब ÿद° अÓयविÖथत हो तो मÅयक कì गणना दो िविधयŌ से कì जा सकती ह ै | इन 
िविधयŌ का उदाहरण सिहत वणªन िकया जा रहा ह ै| 

i. ÿÂय± िविध (Direct Method)–इस िविध के अतंगªत सबसे पहले सभी 
अकंŌ  का योग िकया जाता ह ै | तÂपĲात इस योग को इकाइयŌ कì सं´या स े
भाग िकया जाता ह ै| इस ÿकार जो मान ÿाĮ होता ह ैउस ेमÅयक कहते ह§ | इस 
िविध Ĭारा गणना करने के िलए िनÌनिलिखत सýू का ÿयोग िकया जाता ह ै: 

 

 
  

   अथवा =  

जबिक , X = मÅयक (Arithmetic Mean) 

X या X1 = चर (Variables) 

Σ = योग  (Summation of) 

         N = मदŌ िक सं́ या (Number of Items) 

 

उदाहरण 1 : पाचँ िश±ािथªयŌ न ेøमशः53, 48, 60, 72, 67  अकं ÿाĮ िकए | 
मÅयक ²ात कìिजए | 

हल :  िश±ािथªयŌ कì सं´या (N)  =  5 

िश±ािथªयŌ के अकंŌ  का योग (ΣX) = 53+48+60+72+67 

 = 300 

मÅयक =   =  = 60 अकं  

ii. ÿÂय± िविध (Direct Method)– इस िविध के अतंगªत सबसे पहले ÿद° के 
मÐूय को उसकì आविृ° से गणुा िकया जाता ह ै | तÂपĲात इन सभी गणुन 
फलŌ का योग करके जो मान ÿाĮ होता ह ैउसे आविृ° के कुल योग से भाग 
कर देते ह ै| इस ÿकार जो भागफल ÿाĮ होता ह ैवही मÅयक ह ै| इस िविध Ĭारा 
गणना के िलए िनÌनिलिखत सýू का ÿयोग िकया जाता ह ै:   

=  

 

जबिक ,f = आविृ°(Frequency) 
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X= चर (Variables) 

Σ = योग  (Summation of) 

            N = मदŌ िक सं´या (अथाªत आविृ° का योग) 

उदाहरण 2 : गिणत कì परी±ा म¤ िश±ािथªयŌ Ĭारा ÿाĮ अकंŌ  का लेखा-जोखा िनÌनिलिखत सारणी 
म¤ िदया गया ह ै| मÅयक ²ात कìिजए | 

 

X ÿाĮांक f आविृ° f X 

1 5 5 

2 9 18 

3 12 36 

4 17 68 

5 14 70 

6 10 60 

7 6 42 

 N = 73 ΣX = 299 

 

आविृ° कì सं´या (N) = 73 

  =  

 

=  = 4.09 

iii. लघु रीती (Short-cut Method) –जब ÿद°Ō का मान अिधक होता ह ै तो 
उनका योग करना किठन  हो जाता ह,ै इस ÿिøया म¤ समय भी अिधक लगता 
ह ै और ýिुटयŌ कì सÌभावना भी अिधक होती ह ै | ऐसी पåरिÖथित म¤ म¤ 
लघरुीती का उपयोग सबसे अिधक उपयĉु ह ै | इस िविध Ĭारा गणना करते 
समय िकसी मÐूय को किÐपत मÅयक (Assumed Mean) मान लेते ह§ | 
तÂपĲात इस मÐूय से सभी मदŌ अंतर िनकाला जाता ह ै | िफर इस अतंर का 
योग कर के उस योग को मदŌ कì सं´या स ेभाग िकया जाता ह ै| इस ÿकार जो 
भाग फल ÿाĮ होता ह ैउसे किÐपत मÅयक म¤ समायोिजत करने के पĲात जो 
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मÐूय आता ह ै उस े मÅयक कहते ह§ | इस िविध Ĭारा गणना करने के िलए 
िनÌनिलिखत सýू का ÿयोग िकया जाता ह ै 

 

 = a +  

 

जबिक,    = मÅयक  (Arithmetic Mean) 

  a   = किÐपत मÅयक (Assumed Mean) 

    d   = किÐपत मÅयकस ेदरूी (Deviation from Assumed 
Mean)   

 

उदाहरण 3 : वािषªक परी±ा म¤ छ: िश±ािथªयŌ ने øमश: अकं ÿाĮ िकए मÅयक कì गणना कìिजए| 

हल : माना किÐपत मÅयक  (a) = 310 

d = x-a 

अथाªत d = x-310 

 

कुल अकं 

X 

d = x-310 

 

292 -18 

320 +10 

312 +2 

295 -15 

310 0 

325 +15 

 Σ d = - 6 

 

  मदŌ कì सं́ या (N) = 6 

     = a +  
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= 310 + (-6) 

6 

=  310-1 

= 309 

 

(ब)  ÓयविÖथत (या  विगªत) ÿद°Ō से मÅयक कì गणना (Computation of 
Mean from Grouped Data)  

जब ÿद° विगªत हो , तब मÅयक कì गणना िनÌनिलिखत िविधयŌ स ेकì जा सकती 
ह ै| इन िविधयŌ के उदाहरण संलµन ह ै| 

(i) ÿÂय± िविध (Direct Method) –इस िविध के अतंगªत  सवªÿथम 
वगाªÆतारŌ (Class Interval) का मÅय िबंद ु (Mid-point) ²ात िकया 
जाता ह ै तÂपĲात इस मÅय िबदं ु को उसी वगा«तर कì आविृ° 
(Frequency) से गणुा िकया जाता ह ै| सभी इकाईयŌ के िलए इस ÿिøया 
को दोहराया जाता ह ै , िफर इन गणुनफलŌ का योग करके उस योग को 
इकाइयŌ कì सं´या से भाग िकया जाता ह ै| इस ÿकार भागफल ÿाĮ होता 
ह ै वही मÅयक कहलाता ह ै | इस िविध Ĭारा गणना करने के िलए 
िनÌनिलिखत सýू का ÿयोग करते ह§ :  

 

=   

 

जबिक,  = मÅयक(Arithmetic Mean) 

Σ = योग (Summation of) 

  f = आविृ° (Frequency) 

X1=वगा«तरका मÅय िबंद ु (Mid-point of Class 
Interval) 

N  = कुल आविृ° (Total Frequency) 

 

उदाहरण 4 : वािषªक परी±ा म¤ कुछ परी±ाथêयŌ Ĭारा ÿाĮ िकए गए अकंŌ  का Êयौरा 
िनÌनिलिखत सारणी म¤ िदया गया ह ै| मÅयक कì गणना कìिजए | 
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X 

वगा«तर या ÿाĮांक 

f 

आवृि° 

X1 

मÅय िबं दु 

f X1 

0 – 10 12 5 60 

10 – 20 18 15 270 

20 – 30 27 25 675 

30 – 40 20 35 700 

40 – 50 17 45 765 

50 - 60 6 55 330 

 N = 100  f X1= 2800 

 

 =  

 

=   

 

=  28 अकं  

(ii) लघुरीित(Short-cut Method) –इस िविध Ĭारा गणना करते समय 
ÿद° म¤ से ही िकसी दी गई इकाई को किÐपत मÅयक (Assumed 
Mean) मान लेते ह§ | तÂपĲात इस इकाई अथाªत किÐपत मÅयक से सभी 
इकाइयŌ का अतंर िनकाला जाता ह ै | इन अतंरŌ को øमशः उनकì 
आविृ°यŌ से गणुा कर िदया जाता ह ैिफर इन अतंरŌ का योग करके उस 
योग को इकाइयŌ कì सं´या से भाग िकया जाता ह ै | इस ÿकार जो 
भागफल ÿाĮ होता ह ैउसे किÐपत मÅयक म¤ समायोिजत करने के पĲात 
जो मÐूय आता ह ैउसे मÅयक कहते ह§ | इस िविध Ĭारा गणना करने के 
िलए िनÌनिलिखत सýू का ÿयोग िकया जाता ह ै: 

 

 = a +  
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जबिक , a =  किÐपत मÅयक (Assumed Mean) 

 Σ = योग (Summation of) 

                                             f  = आविृ° (Frequency) 

d = किÐपतमÅयकसे िवचलन (Deviation from Assumed      
Mean) 

N  = कुल आविृ° (Total Frequency) 

 

उदाहरण 5 : कुछ ÓयिĉयŌ कì आय ुसÌबधंी सारणी दी गई ह ै| मÅयक ²ात कìिजए |  

 

X 

आयु (वषª म¤) 

f 

ÓयिĉयŌ कì 
सं´या 

d= X-a 

या d=X-25 

fd 

5 15 -20 -300 

10 12 -15 -180 

15 8 -10 -80 

20 16 -5 -80 

25 20 0 0 

30 23 5 115 

35 21 10 210 

40 18 15 270 

45 12 20 240 

50 5 25 125 

 N = 150  Σfd = 320 
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उपयुªĉ सारणी म¤, 

माना किÐपत मÅयक  (a) = 25 

     d   = X-a 

  अथाªत d = X- 25 

अब,   = a +   

 

     = 25 +  

 

     =  25 + 2.13 

     =  27.13 वषª   

 

(iii) पद-िवचलन िविध (Step-Deviation Method) –इस िविध के अतंगªत सबस े
पहले िकसी भी इकाई अथवा सं´या को किÐपत मÅयक (Assumed Mean) मान 
लेते ह§ | यिद किÐपत मÅयक आविृ° िवतरण (Frequency Distribution) के 
िकसी वगा«तर (Class-interval) म¤ ही माना जाए तो अिधक उपयĉु होता ह ै| वैस े
किÐपत मÅयक िकसी भी वगा«तर म¤ माना जा सकता ह ै| मान ेगए वगा«तर का मÅय-
िबंद ु (Mid-point) ही किÐपत मÅयक होता ह ै | किÐपत मÅयक यिद मÅयव°ê 
वगा«तर म¤ ही िलया जाए तो अिधक सिुवधा रहती ह ै| 

 किÐपत मÅयकके पĲात िवचलन (Deviation) िलया जाता ह ै| िकसी भी इकाई स े
मÅयक कì दरूी को िवचलन कहते ह§ | ³यŌिक इस िविध म¤ किÐपत मÅयक िकसी 
वगा«तर का मÅय िबदं ुहोता ह ै , अत: इस वगा«तर से हम िजतना दरू हटते जाते ह§ , 
िवचलन बढ़ता जाता ह ै | यिद यह दरूी किÐपत मÅयक वाले वगा«तर से कम मÐूय 
वाले वगाªÆतरŌ कì ओर हो, तब िवचलनŌ का मान ऋणाÂमक (Negative) होता ह ै| 
यिद किÐपत मÅयक वाले वगा«तर से अिधक मÐूय वाले वगाªÆतरŌ कì ओर बढ़ा जाए 
, तब िवचलनŌ का मान धनाÂमक (Positive) होता ह ै| 

यिद सभी िवचलनŌ को वगा«तर (अथाªत सामाÆय मÐूय) से भाग कर िदया जाए तो इस ÿिøया को 
और भी सरल बनाया जा सकता ह ै| यही पद-िवचलन कहलाता ह ैअथाªत इस ÿिøया म¤ िवचलन 
के मान को वगा«तर कì लÌबाई से भाग िकया जाता ह ै | तÂपĲात , इस ÿकार ÿाĮ िवचलन को 
आविृ° से गणुा कर देते ह ै| िफर इन गणुाको का योग करके उसे कुल आविृ°यŌ कì सं´या से भाग 
िकया जाता ह ै| इस ÿकार जो भागफल ÿाĮ होता ह ैउसे वगा«तर से गणुा करने पर सधुार मÐूय ²ात 
होता ह ै | यिद यह मÐूय ऋणाÂमक होता ह ै , तब इसे किÐपत मÅयक से जोड़ िदया जाता ह ै | इस 
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ÿकार जो मÐूय आता ह ैउस ेमÅयक कहते ह§ | इस िविध Ĭारा गणना करन ेके िलए िनÌनिलिखत सýू 
का ÿयोग िकया जाता ह ै: 

 

 X = a +   

 

पद-िवचलन (d’) =  

 

यिद उपयुªĉ सýू म¤ पद -िवचलन का ÿयोग िकया जाए तो सýू इस ÿकार 
बदल जाता ह ै:  

X  = a +( )x i 

 

जबिक, a =  किÐपत मÅयक (Assumed Mean) 

 Σ = योग (Summation of) 

                                             f  = आविृ° (Frequency) 

d = किÐपतमÅयकसे िवचलन (Deviation from Assumed      
Mean) 

d’ = (Step-Deviation) 

i  =  (Class-interval) 

N  = कुल आविृ° (Total Frequency) 

 

3.5   मÅयांक (मािÅयका) (Median) 

मÅयांक िदए गए ÿद° के मÅय-िबंद ु(Mid-point) को ÿदिशªत करता ह ै| मÅयांक वह मÐूय ह ैजो 
ÿद° के िदए गए मÐूयŌ को दो बराबर भागŌ म¤ िवभािजत करता ह ै | मÅयक (Mean) कì गणना 
ÿद° के ÿÂयेक मÐूय को आधार मान कर कì जाती ह ै िकÆत ु मÅयांक (Median) ‘िÖथित के 
अनसुार’ या ‘Öथानीय’ (Positional) माप ह ै| िकसी øमबĦ ÿद° म¤ मÅयांक िबदं ुके ऊपर तथा 
नीचे अकंŌ कì सं́ या बराबर होती ह ैअथाªत मÅयाकं के ऊपर भी 50% अकं होते ह§ और मÅयांक 
से नीचे भी 50% अकं होते ह§ | ÿोफेसर होरेस सीिøÖट के िवचारानसुार मÅयाकं कì िनÌनिलिखत 
पåरभाषा ह ै: 

“मÅयांक िकसी ÿद°माला के उस मद-अनमुािनत या वाÖतिवक- का मÐूय होता ह ैजो िक øमबĦ 
िकए जाने पर , उस िवतरण को दो बराबर भागŌ म¤ िवभĉ करता ह ै|” 



82 

 

मÅयांक िकसी आरोही (Ascending) तथा अवरोही (Descending) łप म¤ øम-बĦ ÿद°माला 
का वह ‘Öथानीय’ मÐूय होता ह ैिजसके ऊपर तथा नीचे ÿद° के आधे-आधे अकं होते ह§ | 

िश±ािवद गैरेट के मतानसुार , “जब अÓयविÖथित अकं या अÆय माप आकार अथवा मÐूयŌ के 
अनसुार øमबĦ हो तो उसके मÅय का अकं मÅयाकं होता ह ै |” 

मÅयांक िनकालने के िलए सबसे पहले ÿद°माला को øमबĦ कर िलया जाता ह ैऔर िफर बीच 
वाले मद का मÐूय ²ात िकया जाता ह ै, यही मÅयांक होता ह ै| 

िश±ाशाľी िगलफडª के िवचारानसुार, “मÅयांक िकसी मापनी पर उस िबंद ु के łप म¤ पåरभािषत 
िकया जा सकता ह ैिजसके ऊपर ठीक आध ेŀĶांत और नीचे दसूरे आधे ŀĶांत होते ह§ |” 

दसूरे शÊदŌ म¤ , ÿद°माला म¤ मÅयाकं से बड़े िजतने मद हŌगे उतने ही छोटे म द भी हŌगे | 

3.5.1 मÅयांक के गणु (Merits of Median)- मÅयांक म¤ िनÌनिलिखत गणु होते ह§ : 

1. यह िनिĲत और िÖथर होता ह ै| 

2. यह समझने तथा गणना करने म¤ आसान होता ह ैऔर कई बार िसफª  देखन े
भर से ही पता चल जाता ह ैिक मÅयांक ³या ह ै| 

3. मÅयांक कì गणना तथा ÿÖततुीकरण रेखािचýŌ के Ĭारा भी िकया जा 
सकता ह|ै 

4. ÿाय:  मÅयांक का मÐूय ÿद°Ō के अकंŌ  म¤ से ही आता ह ै , अत: यह 
वाÖतिवक łप से ÿद°Ō का ÿितिनिधÂव करता ह ै|  

5. मÅयांक को ‘िÖथित के अनसुार’ या ‘Öथानीय’ माÅय (Positional 
Average) भी कहते ह§ | 

6. यह चरम मÐूयŌ (Extreme Value) Ĭारा िबÐकुल भी ÿभािवत नहé 
होता ह ै| 

7. मÅयांक कì गणना उन िवतरणŌ (Distributions) के िलए भी कì जा 
सकती ह ैिजनके वगª खलेु हो (Open-end Classes) | 

3.5.2 मÅयांक के दोष (Demerits of Median) - मÅयांक म¤ िनÌनिलिखत दोष  होते ह§ : 

1. यिद इकाइयŌ कì सं´या  (Number of Observations) एक सम सं´या 
(Even Number) हो तो मÅयांक का मÐूय तथा तÃय (Exact) नहé आता ह ै| 
ऐसे समय बीच के दो मदŌ का मÅयक (Mean) ही मÅयाकं (Median) होता ह ै| 

2. मÅयांक सभी इकाइयŌ पर आधाåरत नहé होता ह ै | उदाहरणाथª 5, 10, 25, 35 
और 40 का मÅयाकं 25 ह ै |  5 और 10 मÐूय को हम िकसी भी उस सं´या म¤ 
बदल सकते ह§ जो 25 से छोटी हो, इसी ÿकार 35 और 40 को हम िकसी भी उस 
सं´या म¤ बदल सकते ह§ जो 25 स ेबड़ी हो , और ऐसा करने पर ही , मÅयाकं 25 
ही रहगेा | इसीिलए कहा जाता ह ै िक मÅयाकं असंवदेनशील (Insensitive) 
होता ह ै| 



83 

 

3. मÅयक (Mean) कì तलुना म¤ मÅयाकं (Median) Æयादशª के बदलाव 
(Fluctuation of Sampling) से अिधक ÿभािवत होता ह ै| 

4. बीजगिणतीय िøयाओ ंĬारा मÅयांक को िनयिंýत नहé िकया जा सकता ह ै| 

3.5.3 मÅयांक कì गणना कì िविधया ँ(Methods of Computing Median) 

मÅयांक िनकालने कì िनÌनिलिखत िविधयाँ ह ै: 

(अ) अÓयविÖथत ÿद°Ō से मÅयांक कì गणना (Computation of Median from 
Ungrouped Data) -मÅयांक कì गणनाकरने से पहले िदए गए अकंŌ को आरोही अथवा 
अवरोही øम म¤ ÓयविÖथित िकया जाता ह ै तÂपĲात इकाइयŌ कì सं́ या (Number of 
Observations) म¤ 1 जोड़ कर जो योग ÿाĮ होता ह ैउसे 2 से भाग दे देते ह ै| भागफल के 
łप म¤ जो सं´या ÿाĮ होती ह ैवही मÅयाकं का Öथान (Position) होता ह ै| उस Öथान का 
मÐूय ही मÅयाकं होती ह ै| अÓयविÖथत ÿद°Ō को िनÌनिलिखत दो भागŌ म¤ िवभािजत िकया 
जा सकता ह ै :  

(i) Óयिĉगत ÿद° माला (Individual Data-series)–इस ÿकार कì ÿद°माला 
म¤ सबस े पहले ÿद°Ō को आरोही øम (Ascending order) म¤ ÓयविÖथित कर 
िलया जाता ह ै | तÂपĲात मÅयाकं कì गणना करने से पहले मÅय मद (Middle 
Item) का Öथान (Position) ²ात कर लेते ह§ | इस मÅय मद का मÐूय ही होता ह ै| 
इस ÿकार कì ÿद°माला म¤ गणना करन ेके िलए िनÌनिलिखत सýू का ÿयोग िकया 
जाता ह ै:   

Mdn = ( )वे मद का मान  

अथाªत, Mdn = Value of  ( )th Item 

जबिक,  Mdn = मÅयांक  (Median) 

      N    = मदŌ कì सं´या  (Number of Items) 

उदाहरण 1 : कुछ मजदरूŌ कì दैिनक आय िनÌनािंकत ÿद°माला म¤ दी गई ह ै| मÅयाकं कì गणना 
कìिजए |  

हल             : ÿद°Ō को आरोही øम (Ascending order) म¤ ÓयविÖथत करने पर  

6, 7, 9, 10, 11, 14, 16  

 

मदŌ कì सं́ या  (Number of Items)= N= 7 

Mdn = ( )वे मद का मान  

= ( )वे मद का मान  



84 

 

= ( )वे मद का मान  

=  4thमद का मान 

 =  10 

øमबĦ मदŌ को िगनन ेपर चौथा Öथान (4th Place) पर 10 ह ै, चाह ेिगनने कì ÿिøया बाएँ हाथ स े
कì जाए अथवा दाय¤ हाथ स ेकì जाए | 

उपरोĉ ÿĳ मदŌ कì सं´या N = 8 (सम) होती तो मािÅयका = N  वे मद का मान + N +1 वे मद 
का मान 

         2        2 

(ii) खिंडत आविृ° िवतरण  (Discrete Frequency Distribution) – खिंडत आविृ° 
िवतरण म¤ मÅयाकं कì गणना करन ेके िलए सवªÿथम मÐूयŌ को øमबĦ कर िलया 
जाता ह ैतÂपĲात मÐूयŌ कì सचंयी आविृ° ( Cumulative Frequency) ²ात कì 
जाती ह ै| इस ÿकार के िवतरण म¤ मÅयाकं िनकालने के िनÌनिलिखत पद (Steps) ह:ै 
1. आविृ° िवतरण को आरोही øम (Ascending order) म¤ िलिखये | 
2. आविृ°याँ (Frequencies) का योग कìिजए और उस भाग को N मािनये | 
3. N/2 कì गणना कìिजए | 
4. N/2 से कुछ ही अिधक (Just Greater) संचयी आविृ° देिखये | 
5. X का सŀश (Corresponding) मान ही मÅयांक ह ै| 

उदाहरण -3 : कुछ िश±ाथêयŌ कì ऊँचाई िनÌनािंकत ÿद°Ō म¤ Óयĉ कì गई ह ै| मÅयाकं कì गणना 
कìिजए | 

ऊँचाई (इचं म¤) 

Height (in inches) 

िश±ाथêयŌ कì सं´या 

(Number of Students) 

57 2 

58 3 

60 6 

61 15 

62 10 

63 5 

64 4 

65 4 



85 

 

 

हल    :  

x 

ऊँचाई 

f 

आविृ° 

c.f. 

संचयी आविृ° 

57 2 2 

58 3 5 

60 6 11 

61 15 26 

62 10 36 

63 5 41 

64 4 45 

65 4 49 

 N = Σ f = 49  

   N = 49 

   N/2 = 49/2 = 24.5 

 

से ठीक अिधक सचंयी आविृ° 26 ह ैऔर इस मान के सŀश x का मान 61 ह ै|Mdn = 61 

(ब) ÓयविÖथत ÿद°Ō से मÅयांक कì गणना(Computation of Median from 
Ungrouped Data)– इस ÿकार के ÿद°Ō से मÅयांक कì गणना करन ेके िलए सवªÿथम 
ÿद°माला को आरोही अथवा अवरोही øम म¤ ÓयविÖथत कर िलए जाता ह ै| इस ÿकार कì 
ÿद°माला म¤ मÅयांक िनकालने के िलए मदŌ कì सं´या म¤ 1 जोड़ने कì आवÔयकता नहé 
पड़ती | 

मÅयांक कì गणना करने स ेपहले मÅयाकं वगª (Median Class) ²ात िकया जाता ह ै| इस वगª को 
िनकालने के िलए िनÌनां िकत पदŌ (Steps) का उपयोग िकया जाता ह ै| 

i. आविृ° िवतरण के सभी वगŎ कì संचयी आविृ° ²ात कìिजए |  
ii. मÅय-पद िनÌनिलिखत सýू कì सहायता से िनकाला जाता ह ै: 

m = ( )वा  मद 
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अथाªत,   m = ( )thItem 

जबिक, m = मÅय पद  

अखिंडत आविृ° िवतरण म¤ मÅयाकं िनकालने के िलए, आविृ°यŌ के योग ( N) को 2 स े
भाग कर देते ह ै, जबिक अÓयविÖथत ÿद°Ō म¤ मÅयांक िनकालने के िलए मदŌ कì सं´या 
म¤ 1 जोड़ कर जो योग ÿाĮ होता ह ैउसे दो भागŌ म¤ कर िदया जाता ह ै| ÓयविÖथत ÿद°Ō 
म¤ उस िबंद ुका पता लगाया जाता ह ैिजसम¤ एक और आध ेतथा दसूरी ओर शेष आध े
मद क¤ िþत होते ह§ अथाªत ÓयविÖथत ÿद°Ō म¤ मÅयांक , मÅयक कì तरह एक ÿद° न 
होकर , एक िबदं ुहोता ह ै|  

iii. मÅय-पद का पता चलन ेके बाद उस ेसचंयी आविृ°यŌ म¤ दखेा  जाता ह ैजो सचंयी 
आविृ°यां  मÅय-मद से कम होती ह ैउÆह¤ छोड़ देते ह ैतथा इस मÅय-मद के समान 
संचयी आविृ°, या इससे कुछ ही अिधक (अगली बड़ी) संचयी आविृ° वाले वगª म¤ 
यह मÅय-मद क¤ िþत होता ह ै| यही वगª िजसम¤ मÅय-मद क¤ िþत होता ह ै, मÅयाकं वगª 
कहलाता ह ै| 

मÅय-मद ²ात करने के बाद मÅयांक कì गणना कì जाती ह ै| इसके िलए 
िनÌनिलिखत सýू का ÿयोग िकया जाता ह ै: 

 

Mdn = l +   x i 

 

जबिक,  Mdn = मÅयांक (Median) 

N      = आविृ°यŌ का योग (Total of Frequencies) 

l   = उस वगª (मÅयांक वगª) कì िनÌन सीमा िजसम¤ मÅयांक होता ह ै
(Lower limit of the Median Class) 

f  = उस वगª (मÅयांक वगª) कì आविृ° िजसम¤ मÅयांक होता ह ै
(Frequency of the Median Class) 

C  =  उस वगª (मÅयांक वगª) से ठीक पहले वाले वगा«तर कì सचंयी 
आविृ° िजसम¤ मÅयाकं होता ह ै(c.f. of the class preceding of 
median class) 

i  =   वगा«तर का आकार (Width of class-interval) 

मÅयांक कì गणना करने के िलए मÅयाकं वगª कì ऊपरी सीमा () का ÿयोग भी िकया जा 
सकता ह ै, इसके िलए िनÌनािंकत सýू का उपयोग िकया जाता ह ै:  
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Mdn = U +    x i 

 

जबिक,U = उस वगª (मÅयांक वगª) कì उ¸च सीमा आविृ° िजसम¤ मÅयाकं 
होता ह ै(Upper limit of the Median Class) 

F = उस वगª (मÅयांक वगª) कì आविृ° िजसम¤ मÅयाकं होता ह ै(c.f. 
of the class median class) 

3.6 बहòलक (Mode) 

ÿद°माला म¤ सवाªिधक आविृ° वाली सं´या को बहòलक कहते ह§ अथाªत सबसे अिधक ÿचिलत 
(Predominant) मÐूय ही बहòलक होता ह ै| बहòलांक Ĭारा िकसी िवतरण म¤ िकसी तÃय, वÖत ुया 
इकाई के ÿचलन का पता चलता ह ै| 

ए.एल. बाउले के िवचारानसुार, “िकसी सािं´यकìय समहू म¤ वगêकृत माýा का वह मÐूय (मजदरूी, 
ऊँचाई या िकसी अÆय मापनीय माýा का) जहाँ पंजीकृत सं´याएँ सबसे अिधक हो , ‘बहòलांक’ या 
‘सवाªिधक घनÂव का Öथान’ या ‘सवाªिधक महÂवपणूª मÐूय’ कहलाता ह ै| 

मÅयांक कì तरह बहòलांक भी एक Öथानीय मÐूय (Positional Value) होता ह ै| दसूरे शÊदŌ म¤ , 
केÆþीय ÿविृ° या माÅय, Öथान के आधार पर, दो ÿकार के होते ह§ – मÅयांक या बहòलाकं | 
िश±ािवदŌ øा³सटन एवं  काउडेन के मतानसुार , “िकसी िवतरण का बहòलांक वह मÐूय ह ैिजसके 
चारŌ ओर सवाªिधक पद क¤ िþत हो | वह मÐूयŌ कì ®ेणी का सबसे अिधक ÿितłप माना जा सकता 
ह ै|” 

यिद ÿद°Ō का एक वø (Curve) बनाया जाए तो बहòलांक उस वø का सबसे ऊपरी िबंद ुहोता ह ै| 
िश±ाशाľी बोिडगंटन  के शÊदŌ म¤ , बहòलाकं महÂवपणूª ÿकार, łप या पद या सबस े अिधक 
घनÂव कì िÖथित के łप म¤ पåरभािषत िकया जा सकता ह ै|”  

िश±ािवदŌ िसÌपसन एवं  काÉका के िवचारानसुार, “बहòलाकं सवाªिधक उभयिनķ मÐूय, वह मÐूय 
जो ÿद°माला म¤ कई बार घिटत हो, होता ह ै| 

वगêकृत ÿद°Ō म¤ बहòलाकं ÿाय: सबसे अिधक आविृ° वाले वगा«तर का मÅय िबंद ुहोता ह ै | यह 
अ³सर ही िकसी िवतरण के केÆþ म¤ होता ह ै| 

3.6.1 बहòलांक के गुण (Merits of Mode) –बहòलाकं म¤ िनÌनिलिखत गणु होते ह§ :  

1. बहòलांक गणना करन े म¤ सरल होता ह ै | मÅयांक कì तरह बहòलांक भी कई बार 
िसफª  देखने भर से ही ²ात िकया जा सकता ह ै| 

2. बहòलांक पर चरम मÐूयŌ (Extreme Values) का िबÐकुल भी ÿभाव नहé पड़ता 
ह ै| 

3. बहòलांक एक िÖथित के अनसुार (Positional) माÅय ह ै| 
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4. बहòलांक कì गणना उन आविृ° िवतरणŌ (Frequency Distributions) के िलए 
भी कì जा सकती ह ैिजनम ेवगाªÆतारŌ का आकार असमान (Unequal) होता ह ै; 
िकÆत ुिजस वगा«तर म¤ बहòलाकं होता ह ैवह, उससे पहले वगा«तर और उससे अगले 
वगा«तर का आकार समान होना चािहये | 

5. बहòलांक कì गणना उन िवतरणŌ के िलए भी कì जा सकती ह ै िजनके वगª खलेु 
(Open end Classes) हो |  

3.6.2 बहòलांक के दोष (Demerits of Mode) –बहòलांक म¤ िनÌनिलिखत दोष होते ह§ : 

1. बहòलांक सभी इकाईयŌ (Observations) पर आधाåरत नहé होता ह ै| 
2. बहòलांक उ¸च गिणतीय िøयाओ ंके िलए स±म नहé होता ह ै| 
3. मÅयांक कì तलुना म¤ बहòलाकं Æयादशª के बदलाव (Fluctuation and 

Sampling) से अिधक ÿभािवत होता ह ै|  
4. बहòलांक अवणªनीय (Ill-defined) होता ह ै| यह आवÔयक नहé ह ैकì हमशेा ही 

एक िनिĲत बहòलाकं ÿाĮ हो | िकसी-िकसी िवतरण से दो बहòलाकं भी ÿाĮ हो 
सकते ह§ | इस ÿकार के िवतरणŌ को िĬ-बहòलाÆकìय (Bi-modal) िवतरण कहा 
जाता ह ै | िजस िवतरण स े दो स े अिधक बहòलांक ÿाĮ हो उसे बहò-बहòलाÆकìय 
(Multi-modal) िवतरण कहते ह§ |    

3.6.3 बहòलांक कì गणना कì िविधया ँ(Methods of Computing Mode) 

बहòलांक िनकालने के िलए िनÌनिलिखत िविधयाँ ह ै:  

(अ)   अÓयविÖथत ÿद°Ō से बहòलाकं कì गणना  
i. Óयिĉगत ÿद° माला Ĭारा (By Individual Series) 

ii. खिंडत आविृ° िवतरण Ĭारा (By Discrete Frequency Distribution) 
 

(ब)   ÓयविÖथत ÿद°Ō से बहòलाकं कì गणना 

i.     अखिंडत आविृ° िवतरण Ĭारा (By Continuous Frequency Distribution)  
ii. जब वगा«तर असमान हो (When Class-interval are Unequal) 

 

(स) जब बहòलाकं अवणªनीय हो |इन िविधयŌ का िवÖतार से अÅययन आप Öनातक 

Öतर पर कर चुके है | 

(अ)  अÓयविÖथत (अवगêत) ÿद°Ō से बहòलाकं कì गणना (Computation of 

Mode from Ungrouped Data) – जब ÿद° अÓयविÖथतहो तो बहòलाकं कì 

गणना िनÌनिलिखत िविधयŌ से कì जा सकती ह ै|  
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(i) Óयिĉगत ÿद° माला Ĭारा (By Individual Series) – इस ÿकार कì ÿद°माला 
म¤ सबसे अिधक बार आने वाला मद ही बहòलाकं होता ह ै | इस ÿकार के ÿद°ो म¤ ÿाय: 
ÿÂयेक मद कì आविृ° एक होती ह ै, इसीिलए Óयिĉगत ÿद°माला म¤ बहòलाकं उपिÖथत 
नहé होता ह ै| बहòलाकं का पता अिधकतर िनåर±ण Ĭारा ही लग जाता ह ै| 

उदाहरण 1 :िनÌनिलिखत ÿद°माला म¤ बहòलाकं कì गणना कìिजए | 

x (ÿाĮांक) :1          2          3          4           5          6 

f (आवृि°) :7          12        9           5         16         3 

उपयुªĉ ÿद°Ō म¤ सवाªिधक आविृ° (Maximum Frequency) 16 ह,ै और 16 के 

सŀश (Corresponding) ÿाĮाकं 5  ह ै, इसिलए बहòलाकं 5 ह ै| 

(ii) खंिडत आवृि° िवतरण Ĭारा (By Discrete Frequency Distribution) –
इस ÿकार कì आविृ° िवतरण म¤ बहòलांक दो िविधयŌ Ĭारा ²ात िकया जा सकता ह ै
– यथा िनåर±ण Ĭारा एवं  समूहीकरण तािलका (Grouping Table) Ĭारा | 
िनåर±ण Ĭारा बहòलांक ÿाĮ करन े के िविध Óयिĉगत ÿद°माला कì तरह ही ह ै | 
समहूीकरण तािलका म¤ आविृ° के िलए छ: कॉलम बनाये जाते ह§ | पहले कॉलम म¤ 
ÿĳ म¤ दी गई आविृ°यŌ को ºयŌ का ÂयŌ रख लेते ह§ | दू सरे कॉलम म¤ पहली 
आविृ° से शłु करके दो-दो आविृ°यŌ के जोड़े बना लेते ह§ | तीसरे कॉलम म¤ 
पहली आविृ° को छोड़ कर दो-दो आविृ°यŌ के जोड़े बना लेते ह§ | चौथे कॉलम 
म¤ पहली आविृ° से शłु करके तीन-तीन आविृ°यŌ के जोड़े बना लेते ह§ | पाँचवे 
कॉलम म¤ पहली आविृ° को छोड़कर छटे कॉलम म¤ पहली दो आविृ°यŌ को 
छोड़कर  तीन-तीन आविृ°यŌ के जोड़े बना लेते ह§ | 

समहूीकरण तािलका बनान े के पĲात एक िवĴेषण तािलका 

(Analysis Table) बनायी जाती ह ै, िजसम¤ उन मदŌ को दशाªया जाता ह ैिजनकì 

आविृ°याँ समहूीकरण तािलका के िविभÆन कॉलमŌ म¤ सबसे अिधक होती ह ै| 

(ब)  ÓयविÖथत (वगêत) ÿद°Ō से बहòलाकं कì गणना (Computation of Mode 

from Grouped Data) –जब ÿद° ÓयविÖथतहो तो बहòलांक कì गणना 

िनÌनिलिखत िविधयŌ से कì जा सकती ह ै|  

(i) अखंिडत आवृि° िवतरण Ĭारा (By Continuous Frequency Distribution) - इस 

ÿकार के आविृ° िवतरण म¤ बहòलाकं कì गणना करने से पहले बहòलांक वगª (Model Class) ²ात 

िकया जाता ह ै | बहòलांक वगª वही होता ह ैिजसकì आविृ° सवाªिधक होती ह ै | िनåर±ण Ĭारा या 

समहूीकरण तािलका Ĭारा बहòलांक वगª ²ात िकया जाता ह ैसमहूीकरण तािलका का वणªन पहले ही 

खिंडत आविृ° िवतरण के अतंगªत िकया जा चकुा ह|ै  
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बहòलांक वगª ²ात करने के बाद बहòलाकं कì गणना कì जाती ह ै| इसके िलए 

िनÌनिलिखत सýू का ÿयोग िकया जाता ह ै: 

 

 

या Model  = l1 + f1-f0 

  (f1-f0) + (f1-f2) 

 

उदाहरण 2 िनÌनिलिखत आविृ° िवतरण का बहòलाक ÿाĮ कìिजए -  

आकार (x)  1 2 3 4 5 6 7 8 9 

आविृ° (f) 3 8 15 23 35 40 32 28 20 

 

 

हल - सबस ेपहले समहूीकरण तािलका बनाते ह§  

ÿÂयेक कॉलम म¤ दी हòइª सवाªिधक आविृ° गहरी काली कì गइª ह ै । अब िवĴेषण तािलका को 

िनमाªण कर¤गे। 
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कॉलम सं´या 
Column No. 

सवाªिधक आविृ° 
Max. 
Frequency 

सबं िधत Xका मान 
containing value of x  

1 
2 
3 
4 
5 
6 

40 
75 
72 
98 
107 
100 

 
 
 
4 

 
5 
 
5 
5 

6 
6 
6 
6 
6 
6 

 
 
7 
 
7 
7 

 
 
 
 
 
8 

 

उपयुªĉ सारणी का अÅययन करन ेपर हम देखते ह§ कì आकार 6 सबस ेअिधक बार अथाªत 6 बार 

आया ह,ै इसिलए इस आविृ° िवतरण का बहòलांक 6 ह ै। 

 

ब ) ÓयविÖथत (वगêत) ÿद°Ō से बहòलाकं कì गणना 

जब ÿद° ÓयविÖथत होते ह§, तब बहòलांक कì गणना िनÌनिलिखत िविधयŌ Ĭारा कì जा सकती ह ै 

1- अखंिडत आवृि° िवतरण - इस ÿकार के आविृ° िवतरण म¤ बहòलांक कì गणना करन ेसे 

पहले बहòलांक वगª ²ात िकया जाता ह ै । बहòलांक वगª वही होता ह ै िजसकì आविृ° 

सवाªिधक होती ह ै । िनरी±ण Ĭारा या समहूीकरण तािलका Ĭारा बहòलाकं वगª ²ान िकया 

जाता ह ै।समहूीकरण तािलका का वणªन पहले ही खिंडत आविृ° िवतरण के अÆतगªत िकया 

जा चकुा ह ै। 

बहòलांक वगª ²ात करन ेके बाद बहòलांक कì गणना कì जाती ह ै। इसके िलए िनÌनिलिखत 
सýू का ÿयोग िकया जाता ह ै।  
 

Model = il 





21

1
1  

या Model = i
ffff

ffl 





½½$¼¼ 2101

01
1  

जबिक l1 = बहòलांकìय वगª कì िनÌनसीमा Lower limit of modal class 
को डेÐटा पढ़ा जाता ह,ै डेÐटा का अथª अÆतर होता ह ै
f1 =बहòलाकंìय वगª कì आविृ° 
Frequency of Model Class 
f0 =बहòलाकंìय वगª स ेपहले वगª कì आविृ° 
Frequency of the class preceding the modal class 
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f2 =बहòलाकंìय वगª स ेअगले वगª कì आविृ° 
Frequency of the class succeeding the modal class 

122

011

ff
ff




 

i = बहòलांकìय वगª का वगाªÆतर 

Frequency interval modal class 

उपयुªĉ सýू को इस ÿकार भी िलखा जा सकता ह ै 

Model = i
fff

ffl 





201

01
1 2

 

बहòलांक कì गणना करन ेके िलए बहòलांकìय वगª कì उपरी सीमा का ÿयोग भी िकया जा सकता ह,ै 

इसके िलए िनÌनिलिखत सýू का ÿयोग करते ह§  

Model = il 





21
1  

या Model = i
fff

ff
l 





201

21
2 2

 

जबिक l2 बहòलांकìय वगª कì उ¸च सीमा 

उदाहरण 3 - िनÌनिलिखत आविृ° िवतरण स ेबहòलांक कì गणना कìिजए 

वगाªÆतर   आविृ° 

Class interval  Frequency 

  0-7    19 

7-14    25 

14-21    36 f0  

l121-28 l2   72 f1  

28-35    51 f2  

35-42    43 
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42-49    28 

हल - उपयुªĉ आविृ° िवतरण म¤ सबस ेअिधक आविृ° 72 ह,ै जो वगाªÆतर 21-28 से संबं िधत ह ै। 

बहòलांकìय वगª (Modal Class) 21-28 ह ै। 

f1= 72 

f0= 36 

f2= 51 

l1= 21 

बहòलांक =
7

5136144
367221

2 201

01
1











 i

fff
ffl

 

 

25.4.4421
57
252217

57
3621



  

 

इस उदाहरण को हल करन ेके िलए बहòलांकìय वगª कì उ¸च सीमा का उपयोग भी िकया जा सकता 

ह ै।  

282 l  

बहòलांक i
fff

ffl 





201

21
2 2

 

.42528
57

147287
57
2128

7
5136144

517228

2 201

21
2















 i

fff
ffl
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अत: बहòलाकं कì मान दोनŌ ही िøयाओ ंस ेसमान आता ह ै। 

2 वैकिÐपक सूý - िकÆहé िवशेष पåरिÖथितयŌ म¤ िपछले सýू Ĭारा बहòलांक कì गणना करना उिचत 

नहé ह,ै ये पåरिÖथितया ंिनÌनां िकत ह ै। 

1 जब बहòलांकìय वगª कì आविृ° के दगुनुे  स ेिपछले व अगले वगŎ कì आविृ°यŌ का योग अिधक 

हो । 

2 जब बहòलांकìय वगª स ेिपछले वाले वगª कì आविृ° अिधक हो । 

उपयुªĉ पåरिÖथितयŌ म¤ बहòलांक का मÐूय बहòलांकìय वगª कì िनÌन सीमा से भी कम आयेगा जो 

गलत ह ै। ऐसी िÖथित म¤ िनÌनिलिखत सýू का ÿयोग करना चािहए । 

i
ff

flMode 



20

2
1  

3 जब आवृि° िवतरण म¤ असमान वगाªÆतर हो - इस ÿकार के आविृ° िवतरण म¤ बहòलाकं कì 

गणना करन ेस ेपहले आविृ° िवतरण को समान वगाªÆतर म¤ बदल देना चािहए । इसके पĲात सामाÆय 

िविध Ĭारा बहòलांक कì गणना कì जा सकती ह ै। 

उदाहरण 4 िनÌनिलिखत आविृ° िवतरण स ेबहòलांक कì गणना कìिजए 

वगाªÆतर  आविृ°  वगाªÆतर  आविृ° 

(Cass interval) (Frequency)  (Cass interval) (Frequency)  

0-5  8  40-44   8 

5-10  7  44-46   10 

10-20  22  46-50   6 

20-30  25   50-60    10 

30-34  10    60-55    3 

34-37   9     65-70   3  

37-40  11 
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हल  

उपयुªĉ आविृ° िवतरण म¤ वगाªÆतर समान करन ेपर 

वगाªÆतर  आविृ° 

0-10  15 

10-20  22 

20-30  25 

30-40  30 

40-50  24 

50-60  10 

60-70  6 

इस आविृ° िवतरण म¤ सबस ेअिधक आविृ° 30 ह,ै जो वगाªÆतर 30-40 से संबं िधत ह ै। 

बहòलांकìय वगª 30-40 ह ै। 

.5345430
11
303010

11
530

10
242560

2530
2 201

01
1

















.

i
fff

fflMode

 

 

स) जब बहòलांक अवणªनीय हो । 

इस ÿकार से बहòलांक को अपåरशोिधत बहòलांक भी कहते ह§ । वगêत ÿद°Ō म¤ अपåरशोिधत 

बहòलांक सवाªिधक आविृ° वाले वगाªÆतर का म¶य िबÆद ु होता ह ै । समिमत िवतरण म¤ मÅयक, 

मÅयांक और बहòलांक एक समान होते ह§ । असमिमत िवतरण म¤ मÅयक, मÅयांक और बहòलांक के 

बीच िनÌनािंकत संबंध हाेता ह ै। 

बहòलांक =  3 मÅयांक - 2 मÅयक 
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or Mode = 3 Median – 2 Mean 

उदाहरण 5 िनÌनां िकत आविृ° िवतरण का बहòलांक ²ात कìिजए - 

वगाªÆतर  आविृ°   वगाªÆतर  आविृ° 

(Cass interval) (Frequency)  (Cass interval) (Frequency)  

4.9-9.5   1   24.5-29.5  5 

9.5-14.5  2   29.5-34.5  4 

14.5-19.5  3   34.5-39.5  3 

19.5-24.5  5   39.5-44.5  2 

हल - उपयुªĉ आविृ° िवतरण म¤ सवाªिधक आविृ° दो वगाªÆतरŌ म¤ ह§ । ये वगाªÆतर 19.5 - 24.5 

और 24.5-29.5 और इनम¤ सवाªिधक आविृ° 5 ह ै । अत: इस आविृ° िवतरण म¤ बहòलांक कì 

गणना मÅयक व मÅयांक कì सहायता स ेकì जाएगी 

मÅयक के िलए - माना किÐपत मÅयक  (a) = 22 

d = (I -22) 

I = 5 

5
22Xi

i
dd   

Class-
interval 

Xi f c.f. d =Xi-22 d=
5
d  Fd1 

4.5-9.5 
9.5-14.5 
19.5-19.5 
19.5-24.5 
24.5-29.5 
29.5-34.5 
34.5-39.5 
39.5-44.5 

7 
12 
17 
22 
27 
32 
37 
42 

1 
1 
3 
5 
5 
4 
3 
2 

1 
3 
6 
11 
16 
20 
23 
25 

-15 
-10 
-5 
0 
5 
10 
15 
20 

-3 
-2 
-1 
0 
1 
2 
3 
4 

-3 
-4 
-3 
0 
5 
8 
9 
8 

  N =25    1fd =20  
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 मÅयक = 26 

मÅयांक के िलए N =25 

512
2


Nm  

125 से कुछ ही अिधक संचयी आविृ° 16 ह ैजो वगाªÆतर 24.5 - 29.5 स ेसंबं िधत ह ै। 

मÅयांक वगª 24.5 - 29.5ह ै। 

26
1.5.524

5
5

11-12.5.524

f
/21








Mdn

iNMdn

 

मÅयांक = 26 

बहòलांक के िलए बहòलांक = 3मÅयांक – 2 मÅयंक 

= (3x26)  (2x26) 

= 78-52 

= 26 

मÅयक, मÅयांक और बहòलांक तीनŌ का ही मÐूय 26 ह ै। 

मÅय, मÅयांक एवं  बहòलाकं के उपयोग  

मÅयक के उपयोग - िनÌनिलिखत पåरिÖथितयŌ म¤ मÅयक का ÿयोग करना चािहए 

1. जब ÿद°माला के सभी अकं  समान łप से िकसी एक मÐूय के चारŌ और िवतåरत हो । 

2. जब केÆþीय ÿविृ° का सबस ेअिधक िवĵसनीय माप वािंछत हो ।  

3. जब ÿद°Ō का िवचलन ²ात करना हो | 

4. जब िकसी Æयादशª का आकषªण िबÆद ु²ात करना हो । 
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5. जब उ¸च सां ि´यकìय मापŌ कì गणना करनी हो, जैसे िवचारशीलता मानक िवचलन  

सहसंबधं आिद। 

मÅयांक के उपयोग - िनÌनािंकत पåरिÖथयŌ म¤ माÅयांक का ÿयोग करना चािहए । 

1- जब ÿद°माला का वाÖतिवक मÅय िबÆद ु²ात करना ह ैअथाªत जब हम¤ यह पता लगाना हो 

िक ऊपर के 50 ÿितशत और नीच ेके 50 ÿितशत म¤ िकतनी आविृ° ह ै। 

2- जब िवतरण असामाÆय अथवा अपणूª हो । 

3- जब यह ²ात हो िक केÆþीय ÿविृ° के माप को ÿभािवत करने वाले अकं िसरŌ पर िÖथत ह ै

। 

4- जब आविृ° िवतरण के ÿÂयेक मÐूय को मापना संभव न हो । 

बहòलांक के उपयोग - िनÌनिलिखत पåरिÖथितयŌ म¤ बहòलाकं का ÿयोग करना चािहए - 

1- जब केÆþीय ÿविृ° का अनमुािनत माप िनकालना हो । 

2- जब केÆþीय ÿविृ° का माप शीŅता स ेलगाना हो एव ंिजन पåरिÖथितयŌ म¤ साधारण मान ही 

काफì हो । 

3- जब कुछ ऐसे घटकŌ कì ÿविृ° ²ात करनी हो िजनका माप ठीक ठीक न ÿाĮ िकया जा 

सकता ह ैजैसे िकसी वÖत ुका ÿचलन, िबøì आिद। 

4- जब ÿद° के उ¸च एव ं िनÌन मÐूय महÂवहीन हो ।जब सवाªिधक ÿितिनिधÂव ²ात करना 

हो। 

3.7  सारांश 

िकसी समहू अथवा वगª का अÆकाÂमक ÿÖततुीकरण करते हòए उसकì ÿकृित के अनłुप वणªन करन े
कì ÿविृत वणाªÂमक सां ि´यकì म¤ होती ह ै| ÿाĮ पåरणाम उस गणु कì ओर सं केत कर देता ह ै| अत: 
केÆþीय ÿविृत के माप (माÅय , मािÅयका , बहòलक), िवचलनŌ के माप (परास, चतथुाªश िवचलन , 
माÅय िवचलन , मानक िवचलन) इसके अÆतेगªत आते ह ै | ÿाĮ आकंडŌ पर कोई सािं´यकì का 
ÿयोग न कर¤ तो केवल úाफìय िनłपण (आयत िचý, दंड िचý, आविृत बहòभजु) से भी वणªन िकया 
जा सकता ह ैइसीिलए इसे वणाªÂमक सािं´यकì कहा जाता है | 

 
3.8 शÊदावली 

 चतथुाªश (Quartile) : ÿथम चतथुाªश वह मÐूय होता ह ै िजसके नीचे ÿद° ®ृंखला के 
25% अकं होते ह§, ततृीय चतथुाªश वह मÐूय होता ह ैिजसके नीच ेÿद° ®ृंखला के 75% 
अकं होते ह§ | 
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3.9 ÖवमÐूयांकन ÿĳ 

अित लघुतराßमक ÿĳ  

4) केÆþीय ÿविृत के माप िकतन ेहोते ह§ ? 
5) परास का सýू बताओ |  
6) माÅय का सýू बताओ | 

लघुतराßमक ÿĳ  

6) माÅय के उपयोग बताइए | 
7) मािÅयका के उपयोग बताइए | 
8) बहòलक के उपयोग बताइए | 

िनबंधाÂमक ÿĳ:- 

3) वणाªÂमक सां ि´यकì िकसे कहते ह§ ? इसके िकतने ÿकार होते ह§ उदाहरण सिहत सिवÖतार 
वणªन कìिजए | 
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अनसुंधान एवं  सािं´यकì, अúवाल पिÊलकेशÆस, आगरा- 2 

 िसंह लाल, ÿसाद Ĭाåरका भागªव महशे (2000) सां ि´यकì के मलू आधार , एच.पी. 
भागªव बकु हाउस, आगरा  

 गैरेट हनेरी ई (1989) िश±ा एव ं मनोिव²ान म¤ सािं´यकì कÐयाणी पिÊलशसª 
लिुधयाना (पंजाब) 
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इकाई -4 

िवचरणशीलता का सÿंÂयय:परास,चतुथा«क 
िवचलन,माÅय िवचलन,मानक िवचलन, ÿसरण 

एवं  ÿसरण गुणांक  
Concept of Variability: Range, Quartile Deviation, Mean Deviation, 
Standard Deviation, Variance and Coefficient of Variability 

इकाई कì łपरेखा 

4.1 ÿÖतावना 

4.2 उĥÔेय 

4.3 िवचरणशीलता अथवा अपिकरण का अथª: 

4.4  अपिकरण कì माप¤ 

4.5  अपिकरण के उĥÔे य एवं  महÂ व 

4.6  अपिकरण के िविभÆ न माप 

4.7 परास  

4.8 चतथुा«क िवचलन या अĦª अÆ तर-चतथुा«क  परास  

4.9 माÅ य िवचलन या ÿथम घात का अपिकरण 

4.10  ÿमाप िवचलन 

4.11  ÿसरण  

4.12  िवचरण शीलता गणुांक  

4.13  अपिकरण के िविभÆ न मापŌ के मÅ य संबंध 

4.14 सारांश 

4.15 शÊदावली 

4.16 संदभª úÆथ सचूी/ पाठ्य सामúी  

4.17 िनबंधाÂमक ÿĳ 
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4.1 ÿÖतावना 

इससे पवूª कì इकाई म¤ आपने केÆ þीय ÿविृ° के बारे म¤ यह जाना िक माÅ य एक ®ेणी का ÿितिनिध 
मÐू य होता ह ै। यह मÐू य उस ®ेणी कì माÅ य िÖथित या सामाÆ य िÖथित का पåरचायक माý होता ह ै। 
माÅ य मÐू य के आधार पर समकं ®णेी कì बनावट, सं रचना, पद मÐू यŌ का माÅ य मÐू य के सदंभª म¤ 
िवखराव या फैलाव आिद के संदभª म¤ जानकारी करना संभव नहé ह ै। अत: केÆ þीय ÿविृ° के मापŌ 
के आधार पर सां ि´यकìय तÃयŌ का िवÔ लेषण व िनÕ कषª ÿाय: अशĦु व Ăामक होता ह ै । 
सां ि´यकìय िवÔ लेषण कì शĦुता के िलए िवचरणशीलता के मापक को समझना अÂ यंत आवÔ यक 
ह ै । ÿÖततु इकाई म¤ आप िवचरणशीलता कì अवधारणा, इसके ÿकार यथा परास, चतथुा«क 
िवचलन, माÅय िवचलन, मानक िवचलन, ÿसरण तथा ÿसरण गणुांक के सÆदभª म¤ अÅययन कर¤गे |   

4.2  उĥेÔय 

इस इकाई के अÅ ययनोपरांत आप- 

  िवचरणशीलता अथवा अपिकरण का अथª बता पाय¤ग¤। 

 िवचरणशीलता के महÂव का वणªन कर सक¤ गे | 

 िवचरणशीलता कì ÿकृित को बता पाय¤ग¤ । 

  िवचरणशीलता के संÿÂ यय कì Ó या´ या कर सक¤ गे  । 

  िवचरणशीलता के िविभÆ न मापको का पåरकलन कर सक¤ गे | 

  चतथुा«क मापक का पåरकलन कर सक¤ गे | 

 िवचरणशीलता के िविभÆ न मापको कì तलुना कर सक¤ गे |  

4.3 िवचरणशीलता अथवा अपिकरण का अथª (Meaning of 
Variability or Dispersion)  

िवचरणशीलता अथवा अपिकरण का अथª फैलाव, िवखराव या ÿसार ह ै। अपिकरण िकसी ®ेणी 
के पद-मÐू यŌ के िवखराव या िवचरण कì सीमा बताता ह ै। िजस सीमा तक Ó यिĉगत पद मÐू यŌ 
म¤ िभÆ नता होती ह,ै उसके माप को अपिकरण कहते ह§ । ā³ु स तथा िडक के मतानसुार ''एक 
केÆ þीय मÐू य के दोनŌ ओर पाये जाने वाले चर मÐू यŌ के िवचलन या ÿसार कì सीमा ही 
अपिकरण ह ै ।'' अपिकरण (Dispersion) को िवखराव (Scatter), ÿसार (Spread) तथा 
िवचरण (Variation) आिद नामŌ से जाना जाता ह ै।  

4.4 अपिकरण कì माप¤ (Measures of Dispersion) 

अपिकरण को िनÌ न ÿकार से मापा जा सकता ह:ै-  

i. िनरपे± माप (Absolute Measures) :- यह माप अपिकरण को बतलाता ह ै
और उसी इकाई म¤ बताया जाता ह,ै िजसम¤ मलू समकं Ó य³ त िकए गए ह§, जैस-े 
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łपये, मीटर, लीटर इÂ यािद। िनरपे± माप दो ®ेिणयŌ कì तलुना करने हते ुÿयोग 
नहé िकया जा सकता। 

ii. सापे± माप (Relative Measures):- सापे± अपिकरण कुल अपिकरण का 
िकसी ÿमाप मÐू य से िवभाजन करने से ÿाÈ त होता ह ैऔर अनपुात या ÿितशत 
के łप म¤ Ó य³ त िकया जाता ह।े दो यो दो से अिधक ®ेिणयŌ कì तलुना करन ेहते ु
सापे± माप का ही ÿयोग िकया जाता ह ै।  

4.5 अपिकरण के उĥेÔ य एवं  महÂ व (Objectives and importance of 
Dispersion) 

अपिकरण के िविभÆ न माप के िनÌ निलिखत उĥÔे य एवं  महÂ व ह§ -  

i. संमक ®ेणी के माÅ य से िविभÆ न पद-मÐू यŌ कì औसत दरूी ²ात करना  । 

ii. समकं ®णेी कì बनावट के बारे म¤ जानकारी ÿदान करना अथाªत यह ²ात करना िक 
माÅ य के दŌनŌ ओर पद-मÐू यŌ का िवखराव या फैलाव कैसा ह ै।  

iii. समकं- ®ेणी के िविभÆ न पद-मÐू यŌ का सीमा परास  ²ात करना । 

iv. दो या दो से अिधक समकं ®िेणयŌ म¤ पायी जाने वाली असमानताओ ंया बनावट  म¤ 
अÆ तर का तलुनाÂ मक अÅ ययन करना तथा यह िनिĲत करना िक िकस समकं ®ेणी म¤ 
िवचरण कì माýा अिधक ह ै।  

v. यह जॉचना िक माÅ य Ĭारा समकं ®ेणी का िकस सीमा तक ÿितिनिधÂ व होता ह ै। इस 
ÿकार अपिकरण कì माप¤ माÅ यŌ कì अनपुरूक होती ह§ ।  

4.6 अपिकरण के िविभÆ न माप (Different Measures of 
Dispersion) 

अपिकरण ²ात करने कì िविभÆ न रीितयाँ िनÌ न तािलका म¤ ÿÖ ततु ह:ै-  

सीमा रीित 

(Methods of Limits) 

िवचलन माÅ य रीितया ँ

(Methods of Average Deviation) 

1. परास  (Range) 

2. अÆ तर-चतथुा«क  परास  (Inter-Quartile 
Range) 

3. शतमक परास  (Percentile Range) 

4. चतथुा«क  िवचलन (Quartile Deviation) 

1. माÅ य िवचलन (Mean Deviation) 

2. ÿमाप िवचलन (Standard 
Deviation) 
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4.7  परास (Range)  

िकसी समकं ®ेणी म¤ सबसे अिधक मÐू य  (H) और सबसे छोटे मÐू य या Æ यनूतम मÐू य (L) के अÆ तर 
को परास  कहते ह§ । यह अÆ तर यिद कम ह ैतो ®ेणी िनयिमत या िÖथर कहलायेगी। इसके िवपरीत 
यिद यह अÆ तर अिधक ह ैतो ®ेणी अिनयिमत कहलाती ह ै। यह अपिकरण ²ात करने कì सबसे 
सरल परÆ त ुअवै²ािनक रीित ह ै।  

परास  कì पåरगणना:- अिधकतम और Æ यनूतम मÐू यŌ का अÆ तर परास  कहलाता ह ै। परास  ²ात 
करते समय आविृ°यŌ पर Å यान नहé िदया जाता ह ै। परास  कì पåरगणना केवल मÐू यŌ (मापŌ या 
आकारŌ) के अÆ तर के आधार पर ही कì जाती ह§ ।  

 परास  =  अिधकतम मÐू य -Æ यनूतम मÐू य   

 Range =  Highest Value (H)- Lowest Value (L) 

परास  गुणाकं (Coefficient of Range):- परास  का माप िनरपे± होता ह ै। इसिलए इसकì 
तलुना अÆ य ®ेिणयŌ से ठीक ÿकार नहé कì जा सकती। इसे तलुनीय बनाने हते ुयह आवÔ यक ह ैिक 
इसे सापे± łप म¤ Ó य³ त िकया जाय। इसके िलए परास  गणुाकं ²ात िकया जाता ह,ै िजसका सýू 
िनÌ न ह:ै-  

 परास  गणुाकं (Coefficient of Range) = 
LH
LH


   

उदाहरण 01:- िनÌ निलिखत सं´ याओ ंके समहूŌ म¤ परास  (Range) कì गणना कर उनकì 
तलुना कìिजए । 

 A = 7, 8, 2, 3, 4, 5 

 B = 6, 8, 10, 12, 5, 8  

 C = 9, 10, 12, 13, 15, 20  

हल: परास  (Range) = अिधकतम मÐू य (H) – Æ यनूतम मÐू य (L)  

 A = 8 – 2 = 6 

 B = 12 – 5  = 7  

 C = 20 – 9 = 11 

A, B और C सं´ याओ ंके तीन समहूŌ कì तलुना हते ुपरास गणुांक (Coefficient of 
Range) कì पåरगणना करनी होगी, जो िनÌ नवत ह:ै- 

    परास  गणुाकं  (Coefficient of Range) = 
LH
LH


   

 A =  6.0
10
6

28
28 
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 B =   41.0
17
7

512
512 


  

 

 C =  37.0
29
11

920
920 


  

 

  अत: परास  गणुांक A का  0.60, B का 0.41 तथा C का 0.37 ह ै। Ö पÕ ट ह ैA म¤ 
िवचरणशीलता सवाªिधक ह,ै जबिक C म¤ Æ यनूतम ह ै। 

परास  के गुण (Merits of Range):-  

 इसकì गणना सरल ह ै। 

 यह उन सीमाओ ंको Ö पÕ ट कर देता ह,ै िजनके मÅ य पदŌ के मÐू य म¤ िबखराव ह,ै अत: 
यह िवचलन का एक िवÖ ततृ िचý दशाªता ह ै।  

 परास  कì गणना के िलए आविृ°यŌ कì आवÔ यकता नहé होती, केवल मÐू यŌ पर ही 
Å यान िदया जाता ह ै। अत: आविृ°यŌ से ÿभािवत नहé होता ह ै।  

परास  के दोष (Demerits of Range):- 

 परास  एक अवै²ािनक माप ह,ै ³ यŌिक इसम¤ माÅ यŌ कì उपे±ा कì जाती ह ै। 

 परास  अपिकरण का एक अिनिĲत माप ह ै। 

 परास  म¤ ®ेणी के सभी मÐू यŌ पर Å यान नहé िदया जाता अत: इसे सभी मÐू यŌ का 
ÿितिनिध मÐू य नहé कहा जा सकता।  

 

अËयास ÿĳ  

1. अपिकरण से ³या समझते ह§ ? 
2. अपिकरण के महÂव पर सिं±Į नोट िलख¤ ? 
3. परास गणुाकं  से ³या समझते ह§ ? 
4. परास के िकÆहé दो दोषŌ को िलख¤ | 

4.8 चतुथा«क िवचलन या अĦª अÆ तर-चतुथा«क परास (Quartile 
Deviation or Semi Inter-Quartile Range) 

चतथुा«क  िवचलन ®ेणी के चतथुा«क  मÐू यŌ  पर आधाåरत अपिकरण का एक माप ह ै। यह ®ेणी के 
ततृीय व ÿथम चतथुा«क  के अÆ तर का आधा होता ह ै। इसिलए इसे अĦª अÆ तर-चतथुा«क  परास  भी 
कहते ह§ । यिद कोई ®ेणी िनयिमत अथवा स मिमतीय हो तो मÅ यक (M) , ततृीय चतथुा«क  (Q3) 
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तथा ÿथम चतथुा«क  (Q1) के ठीक बीच होगा । इसके िलए िनÌ न सýू का ÿयोग िकया जाता ह ै। 

चतथुा«क  िवचलन (Quartile Deviation or Q.D.) = 
2

13 QQ  ,  Q3 = ततृीय चतथुा«क    

                                                                       Q1 = ÿथम चतथुा«क  

 चतुथा«क  िवचलन का गुणाकं (Coefficient of Quartile Deviation)  

  Coefficient of Q.D. = 
13

13

13

13 2
2 QQ

QQ
QQ

xQQ






     

उदाहरण 04 :- िनÌ न समकंो के आधार पर चतथुा«क  िवचलन एवं  उसका गणुांक ²ात कìिजए।     
From the following data find Quartile Deviation and its 
Coefficient 

अकं  

(X) 

4 6 8 10 12 14 16 

बारंबारता 

(f) 

2 4 5 3 2 1 4 

संचयी बारंबारता 

(cf) 

2 6 11 14 16 17 21 

   

 हल:-  

Q1  = 
4

1N वाँ पद  

    
4

121  वा ँपद 

    = 5.5 वा ंपद    

5.5 से ठीक बड़े  c.f. के सामने वाला x का मान  

    = 6  

4
2

614
2

.. 13  QQDQ  

Q.D. गणुांक 40.0
614
614 


  

4
)1(3  NDQ वाँ पद  

 

4
)121(3   वाँ पद 

 = 16.5 वाँ पद 

16.5 से ठीक बड़े  c.f. के सामने वाला x का 
मान = 14 

23 = 14  

 

वगêकृत आकंड़Ō का Q.D. िनकालने के िलए शतमक या दशमक परास  कì तरह ही ÿिøया अपना 
कर िनÌ न सýू का ÿयोग िकया जाता ह ै।  
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)( 111 Cq
f
iLQ                                                             )( 313 Cq

f
iLQ   

  
2

.. 13 QQDQ   

चतुथा«क  िवचलन के गुण (Merits of QR):-  

1. चतथुा«क  िवचलन कì गणना सरल ह ैतथा इसे शीŅता से समझा जा सकता ह,ै ³ यŌिक 
इसकì गणना म¤ जिटल गिणतीय सýूŌ का ÿयोग नहé करना पड़ता ह ै। 

2. यह ®ेणी के Æ यनूतम 25% तथा अिधकतम 25% मÐू यŌ को छोड़ देता ह ै । अत: यह 
अपिकरण के अÆ य मापŌ कì अपे±ा चरम मÐू यŌ Ĭारा कम ÿभािवत होता ह ै।  

3. यīिप यह ®ेणी कì बनावट पर ÿकाश नहé डालता िफर भी ®ेणी के उन 50% मÐू यŌ का 
परास  पåरÕ कृत łप स ेÿÖ ततु करता ह,ै जो चरम मÐू यŌ से ÿभािवत नहé होते ह§ ।  

चतुथा«क  िवचलन के दोष ( Demerits of QR):-  

1. यह पदŌ के िबखराव का ÿदशªन करने म¤ असमथª ह ै। 

2. यह चरम मÐू यŌ को महÂ व नहé देता ह ै। 

3. इसके आधार पर बीजगिणतीय रीितयŌ का ÿयोग करके िवÔ लेषण करना संभव नहé ह ै।  

4. िनदशªन के उ¸ चावचनŌ (Fluctuations) से यह बहòत अिधक ÿभािवत होता ह ै।  
 इन दोषŌ को दरू करने के उĥÔे य  से ही माÅ य िवचलन और ÿमाप िवचलन कì 
गणना कì जाती ह ै।  

4.9 माÅ य िवचलन या ÿथम घात का अपिकरण (Mean Deviation or 
First Moment of Dispersion)  

माÅ य िवचलन ®ेणी के सभी पदŌ के िवचलनŌ का माÅ य होता ह ै। ये िवचलन बहòलक, मÅ यका या 
समाÆ तर माÅ य िकसी भी एक माÅ य स ेिलये जा सकते ह§ । इसम¤ बीजगिणतीय िचÆ हŌ को छोड़कर 
िदया जाता ह ै। इस ÿकार माÅ य िवचलन केÆ þीय ÿ विृ° के िकसी भी माप (समाÆ तर माÅ य, मÅ यका 
या बहòलक आिद) से ®ेणी के िविभÆ न पदŌ के िनरपे± िवचलन का माÅ य ह ै। बीजगिणतीय िचÆ ह + 
और – पर Ö थान न दकेर सभी िवचलनŌ को धनाÂ मक माना जाता ह ै। इस ÿकार ÿाÈ त िवचलनŌ को 
जोड़कर मदŌ कì कुल संख ् याओ ंसे भाग देने पर जो सं́  या  ÿाÈ त होती ह ैउसे माÅ य िवचलन कहते ह§ 
। माÅ य िवचलन िजतना अिधक होता ह ैउस ®ेणी म¤ अपिकरण या फैलाव उतना ही अिधक होता ह ै
। समाÆ तर माÅ य से पåरकिलत माÅ य िवचलन को ÿथम घात का अपिकरण (First Moment of 
Dispersion) भी कहते ह§ । माÅ य िवचलन कì पåरगणना हते ुिनÌ न पदŌ को अपनाते ह§:- 

1. माÅ य का चनुाव । 

2. बीजगिणतीय िचÆ हŌ को छोड़ना । 

3. िवचलनŌ का योग एवं  माÅ य कì गणना । 
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 माÅ य िवचलन को úीक भाषा δ (Delta Small)  Ĭारा Ó य³ त िकया जाता ह ै। यिद माÅ य 

िवचलन समाÆ तर माÅ य से ²ात करना हो तो δx,  मÅ यका से ²ात करने पर δm  तथा  बहòलक से 

²ात करने पर δz संकेता±रŌ का ÿयोग करते ह§ । सýू के łप म¤ माÅ य िवचलन व उसका गणुाकं 
िनÌ न ÿकार होगा:- 

आधार  माÅ य िवचलन  माÅ य िवचलन गणुाकं   

समाÆ तर माÅ य से  

N

Xd
X


  Coefficient 

X
XX    

मÅ यका स े 

N
dM

M
  Coefficient 

M
M

M
   

बहòलक से  

N
d z

z
  Coefficient 

Z
z

z
   

    यहा ँδ (डेÐ टा) úीक भाषा का अ±र 'Small Delta' ह ै 

    δ  = माÅ य िवचलन  

    xd  = समाÆ तर माÅ य से िवचलन 

    dM  =  मÅ यका से िवचलन 

    dz =  बहòलक से िवचलन 

    N =  पदŌ कì सं́  या 

     =  बीजगिणतीय िचÆ हŌ को छोड़ना   

उदाहरण 05:- िनÌ न सं´ याओ ंका समाÆ तर माÅ य से माÅ य िवचलन व माÅ य िवचलन से गणुाकं 
²ात कìिजए। 

    2, 3, 6, 8, 11 

 

हल:- समाÆ तर माÅ य )(X  =  6
5

118632   

माÅ य िवचलन )( X  = 61168666362       

                                                        5 

     

     =  52034        or   8.2
5

14   

                                                5 
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अत: समाÆ तर माÅ य से माÅ य िवचलन 8.2)( X  

माÅ य िवचलन गणुाकं 46.0
6
8.2


X
XX   

माÅ य िवचलन के गुण (Merits of MD):-  

1. इसकì गणना आसान ह ै। 

2. यह मÅ यका, समाÆ तर माÅ य अथवा बहòलक म¤ से िकसी को भी आधार मानकर िनकाला 
जा सकता ह ै। 

3. यह ®ेणी के सभी मÐू यŌ पर आधाåरत ह ै । अत: यह ®णेी कì आकृित पर पणूª ÿकाश 
डालता ह ै। 

4. यह ®ेणी के चरम मÐू यŌ से ÿमाप िवचलन कì तलुना म¤ कम ÿभािवत होता ह ै। 

5. माÅ य िवचलन Ĭारा ही िवतरण के महÂ व को Ö पÕ ट िकया जा सकता ह ै। 

6. यह िवचलन समÖ त मÐू यŌ को उनकì सापिे±क महÂ ता ÿदान करता ह ै। 

7. यह अपिकरण का एक िनिĲत माप ह ैतथा इसका मÐू य शĦु अशं तक िनकाला जा सकता 
ह ै। 

माÅ य िवचलन के दोष (Demerits of MD):-  

1. माÅ य िवचलन कì गणना म¤ बीजगिणतीय िचÆ हŌ कì उपे±ा करने से इसे शĦु नहé माना 
जाता। 

2. कभी-कभी यह अिवÔ वसनीय पåरणाम देता ह ै।  

3. अलग-अलग माÅ यŌ से अलग-अलग िवचलन ÿाÈ त होने के कारण इसम¤ समानता का 
अभाव पाया जाता ह ै।  

  Ó यावहाåरक łप म¤ माÅ य िवचलन कì अपे±ा ÿमाप िवचलन (Standard Deviation) 
अिधक ÿचिलत ह ै। 

अËयास ÿĳ  

1. माÅय िवचलन से आप ³या समझते ह§ ? 
2. चतथुा«क िवचलन तथा माÅय िवचलन के मÅय अतंर ÖपĶ कर¤ ?  
3. चतथुा«क िवचलन से ³या समझते ह§ ? इसके पåरकलन का सýू िलख¤|  
4. माÅय िवचलन  के िकÆहé दो दोषŌ को िलख¤ | 

 

4.10  ÿमाप िवचलन (Standard Deviation)  

ÿमाप िवचलन के िवचार का ÿितपादन कालª िपयसªन ने 1893 ई0 म¤ िकया था । यह अपिकरण को 
मापने कì सबसे अिधक लोकिÿय और वै²ािनक रीित ह ै। ÿमाप िवचलन कì गणना केवल समाÆ तर 
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माÅ य के ÿयोग से ही कì जाती ह ै। िकसी समकं समहू का ÿमाप िवचलन िनकालने हते ुउस समहू 
के समाÆ तर माÅ य से िविभÆ न पद मÐू यŌ के िवचलन ²ात िकये जाते ह§ । माÅ य िवचलन कì भािंत 
िवचलन लेते समय बीजगिणतीय िचÆ हŌ को छोड़ा नहé जाता ह ै। इन िवचलनŌ के वगª ²ात कर िलए 
जाते ह§ । ÿाÈ त वगŎ के योग म¤ कुल मदŌ कì सं´ या का भाग देकर वगªमलू िनकाल लेते ह§ । इस 
ÿकार जो अकं ÿाÈ त होता ह ैउसे ÿमाप िवचलन कहते ह§ । वगªमलू से पवूª जो मÐू य  आता ह,ै उस े
अपिकरण कì िĬतीय घात या िवचरणांक अथवा ÿसरण (Variance) कहते ह§ । अत: ÿमाप 
िवचलन समाÆ तर माÅ य से समकं ®ेणी के िविभÆ न पद मÐू यŌ के िवचलनŌ के वगŎ के माÅ य का 
वगªमलू होता ह ै। ( Standard Deviation is the square root of the Arithmetic Mean of 
the squares of all deviations being measured from the Arithmetic mean of the 
observations).  

ÿमाप िवचलन का सकेंता±र úीक भाषा का छोटा अ±र (Small Sigma)  होता ह ै । ÿमाप 
िवचलन को मÅ यक िवĂम (Mean Error), मÅ यक वगª िवĂम (Mean Square Error) या मलू 
मÅ यक वगª िवचलन (Root Mean Square Deviation) आिद अनेक नामŌ से भी सÌ बोिधत 
िकया जाता ह ै। 

 ÿमाप िवचलन का गुणाकं (Coefficient of Standard Deviation) दो ®ेिणयŌ कì तलुना 
के िलए ÿमाप िवचलन का सापे± माप (Relative Measure of Standard Deviation) ²ात 
िकया जाता ह ैिजसे ÿमाप िवचलन गणुाकं (Coefficient of Standard Deviation) कहते ह§ । 

ÿमाप िवचलन म¤ समाÆ तर माÅ य )(X   से भाग देन ेसे ÿमाप िवचलन का गणुाकं ÿाÈ त  हो जाता ह ै।  

  ÿमाप िवचलन का गणुांक (Coefficient of S.D.) = 
Mean

DSor ..
X
  

ÿमाप िवचलन कì पåरगणना (Calculation of Standard Deviation):-  

i. खिÁडत ®ेणी म¤ ÿमाप िवचलन कì गणना (Calculation of S.D. in Discrete 
Series)  

a. ÿÂ य± िविध (Direct Method) 

    = 
N
fd 2  

b. लघ ुरीित (Short-cut Method) =   
22







 


N
fdx

N
xfd  

उदाहरण 06:- िनÌ न समकंो से ÿमाप िवचलन कì पåरगणना कìिजए।  

अकं  

(X) 

1 2 3 4 5 6 7 Total 

बां रबारता 

(f) 

1 5 11 15 13 4 1 50 
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हल:- ÿÂ य± िविध से ÿमाप िवचलन कì पåरगणना  

अकं 

X  

बां रबारता 

(f) 

4 से 
िवचलन 

d 

d = x-x 

िवचलन का 
वगª 

d2 

िवचलन का वगª 
व बारंबारता का 

गुणन 

fd2 

अंक व 
बारंबारता का 

गुणन 

fx 

1 1 -3 9 9 1 

2 5 -2 4 20 10 

3 11 -1 1 11 33 

4 15 0 0 0 60 

5 13 1 1 13 65 

6 4 2 4 16 24 

7 1 3 9 9 7 

Total 50  28 78 200 

4
50
200 

N
fxX  

σ = 
N
fd 2  or 25.150.1

50
78

  अत: SD=1.25 

लघु रीित (Short-cut Method) से ÿमाप िवचलन कì पåरगणना : 
 X F dx(A=3) fdx fdx X dx 

(fdx2) 
1 1 -2 -2 4 
2 5 -1 -5 5 
3 11 0 0 0 
4 15 +1 15 15 
5 13 +2 26 52 
6 4 +3 12 36 
7 1 +4 4 16 

Total 50  50 120 

 



111 

 

22







 




N
fdx

N
xfd  

 

  
2

50
50

50
120







  

 

  2)1(56.2   

 

  156.2   

 

  = 1.25 

सतत ®ेणी म¤ (Continuous Series) म¤ ÿमाप िवचलन  

(A) ÿÂ य± रीित 
N
fd 2

  

(B) लघ ुरीित 
22







 




N
fdx

N
xfd  

उदाहरण 07:- िनÌ न समकंो से ÿमाप िवचलन तथा उनके गणुांक कì पåरगणना कìिजए।  

कुल अकंŌ  म¤ ÿाÈ ताकं:- 0-2     2-4   4-6       6-8    8-10 Total  

छाýŌ कì सं´ या:-     2       5    15         7      1   30  

 

Marks 

 
No. of 

Students 

M.V. 

 
Deviation 

from 

X = S 

Square of 

Deviations 

Product 

of f x d
2

 

frequency 

X Value 

Square 

of M.V. 

Product 

of f and 

X
2
 

X f X d d2
 fd2

 fX X2
 fx2 

0-2 

2-4 

4-6 

6-8 

8-10 

2 

5 

15 

7 

1 

1 

3 

5 

7 

9 

-4 

-2 

0 

2 

4 

16 

4 

0 

4 

16 

32 

20 

0 

28 

16 

2 

15 

75 

49 

9 

1 

9 

25 

49 

81 

2 

45 

375 

343 

81 
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Total 30 - - 40 96 150 165 846 

   

  79.1
30
96;5

30
150 2








N
fdMarks

N
fxX   

 

 Coefficient of 36.0
5
79.1 or

X
   

लघु रीित से ÿमाप िवचलन का पåरकलन  

X M.V. 

(X) 
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ÿमाप िवचलन कì गिणतीय िवशेषताए ं(Mathematical Properties of Standard 
Deviation):-  

1. एक से अिधक ®िेणयŌ के आधार पर िविभÆ न ÿमाप िवचलनŌ से सÌ पणूª ®िेणयŌ का 
सामिूहक ÿमाप िवचलन िनकाला जा सकता ह ै। 

2. यिद दो ®ेिणयŌ के मदŌ कì सं́  या  व समाÆ तर माÅ य समान हŌ तो सÌ पणूª ®ेणी का ÿमाप 

िवचलन िनÌ न सýू Ĭारा ²ात िकया जा सकता ह:ै- 
2

2
2

2
1

12





  

3. øमानसुार ÿाकृितक सं´ याओ ं का ÿमाप िवचलन ²ात करने हते ु िनÌ न सýू का ÿयोग 

िकया जा सकता ह:ै-  )1(12
1 2  N     
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4. ÿमाप िवचलन का सामाÆ य वø (Normal Crave) के ±ेýफल से एक िविशÕ ट संबंध 
होता ह ै।  

     X  68.26% 

      2X   95.44% 

      3X   99.76% 

ÿमाप िवचलन के गुण (Merits of Standard Deviation):-  

1. ÿमाप िवचलन ®णेी के समÖ त पदŌ पर आधाåरत होता ह ै। 

2. ÿमाप िवचलन कì Ö पÕ ट एवं  िनिĲत माप ह ै। 

3. ÿमाप िवचलन कì गणना के िलए िवचलनŌ के वगª बनाये जाते ह§ फलÖ वłप सभी पद 
धनाÂ मक हो जाते ह§ । अत: इसका अिúम िववेचन भी िकया जा सकता ह ै। 

4. ÿमाप िवचलन पर आकिÖमक पåरवतªनŌ का सबसे कम ÿमाप पड़ता ह ै। 

5. िविभÆ न ®िेणयŌ के िवचरणशीलता कì तलुना करने, मापŌ कì अथªपणूªता कì जॉच करने, 
िवतरण कì सीमाए ंिनधाªåरत करने आिद म¤ ÿमाप िवचलन, अपिकरण का सवª®Õे ठ माप 
माना जाता ह ै। 

6. िनवªचन कì सिुवधा के कारण ®ेणी कì आकृित को समझना सरल होता ह ै।  

ÿमाप िवचलन के दोष (Demerits) :-  

1. ÿमाप िवचलन कì पåरगणना िøया अपे±ाकृत किठन व जिटल ह ै। 

2. ÿमाप िवचलन पर चरम पदŌ का अिधक ÿभाव पड़ता ह ै।  

4.11  ÿसरण 

मानक िवचलन के वगª को ÿसरण कहते ह§ | ÿसरण िवचरणशीलता का एक सवªशĦु मापक ह|ै 
मानक अथवा ÿमाप िवचलन का पåरकलन समाÆ तर माÅ य के माÅयम से कì जाती ह ै। िकसी समकं 
समहू का मानक िवचलन िनकालने हते ु उस समहू के समा Æ तर माÅ य से िविभÆ न पद मÐू यŌ के 
िवचलन ²ात िकये जाते ह§ । माÅ य िवचलन कì तÂपĲात इन िवचलनŌ के वगª ²ात कर िलए जाते ह§ 
। ÿाÈ त वगŎ के योग म¤ कुल मदŌ कì सं́  या का भाग दकेर वगªमलू िनकाल लेते ह§ । इस ÿकार जो 
अकं ÿाÈ त होता ह ै उसे मानक िवचलन कहते ह§ । वगªमलू से पूवª जो मूÐ य आता है, उसे 
अपिकरण कì िĬतीय घात या िवचरणाकं अथवा ÿसरण (Variance) कहते ह§ । अत: 
ÿसरण समाÆ तर माÅ य से समकं ®ेणी के िविभÆ न पद मÐू यŌ के िवचलनŌ के वगŎ के माÅ य का वगª 
होता ह ै । (Variance is the square of the Arithmetic Mean of the squares of all 
deviations being measured from the Arithmetic mean of the observations).  

दसूरे शÊदŌ म¤, ÿाियकता िसĦांत तथा सां ि´यकì म¤, ÿसरण यह मापता ह ैिक कोई सं´याओ ंका 
समहू का फैलाव ³या ह|ै शÆूय ÿसरण का अथª ह ैिक उस समहू के सभी मÐूय सामान ह§| ÿसरण का 
मान हमशेा धनाÂमक होता ह:ै ÿसरण का छोटा मान यह दशाªता ह ैिक आकंड़Ō के समहू के सभी 
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मान मÅयमान के मान के काफì करीब ह ैअथाªत आकंड़Ō के समहू के सभी मान आपस म¤ समłप ह§ 
अथाªत िवषमता के माýा Æयनू ह,ै इसके िवपरीत  ÿसरण का बड़ा मान यह दशाªता ह ैिक आकंड़Ō के 
समहू के सभी मान मÅयमान के मान के काफì दरू  ह§ अथाªत आकंड़Ō के समहू के सभी मान आपस 
म¤ समłप नहé ह§ अथाªत िवषमता कì माýा अिधक ह ै | (In probability 
theory and statistics, variance measures how far a set of numbers is spread out. 
A variance of zero indicates that all the values are identical. Variance is always 
non-negative: a small variance indicates that the data points tend to be very 
close to the mean (expected value) and hence to each other, while a high 
variance indicates that the data points are very spread out around the mean and 
from each other.) 

4.12  िवचरण गुणांक (Coefficient of Variation) 

दो या दो स ेअिधक ®िेणयŌ म¤ अपिकरण कì माýा कì तलुना करने के िलए िवचरण-गणुांक का 
ÿयोग िकया जाता ह ै। िवचरण-गणुांक ²ात करने हते ुÿमाप िवचलन के गणुांक को 100 स ेगणुा कर 
देते ह§ तो िवचरण गणुाकं कहलाता ह ै।  

िवचरण गणुांक (Coefficient of Variation) =  100X
X
   

िवचरण गणुांक एक सापे± माप ह ै। इसका ÿितपादन कालª िपयसªन ने 1895 म¤ िकया था । अत: इसे 
कालª िपयसªन का िवचरण गणुांक भी कहते ह§ । कालª िपयसªन के अनसुार ''िवचरण गणुांक माÅ य म¤ 
होन ेवाला ÿितशत िवचरण ह,ै जबिक ÿमाप िवचलन को माÅ य म¤ होन ेवाला सÌ पणूª िवचरण माना 
जाता ह ै।'' इसका ÿयोग दो समहूŌ कì अिÖथरता (Variability), सजातीयता  (Homogeneity), 
िÖथरता  (Stability) तथा संगित  (Consistency) कì तलुना के िलए िकया जाता ह ै। िजस ®ेणी 
म¤ िवचरण गणुाकं कम होता ह ैवह ®ेणी उस ®णेी से अिधक िÖथर (संगत) होती ह,ै िजसम¤ िवचरण 
गणुांक अिधक होता ह ै।  

4.13 अपिकरण के िविभÆ न मापŌ के मÅ य संबंध (Relationship 
among different measures of Dispersion) 

 यिद आविृ° बंटन समिमत अथवा कुछ असमिमत हो तो अपिकरण के िविभÆ न मापŌ म¤ संबंध 
िनÌ नवत पाया जाता ह:ै- 

1. Range = 4 to 6 times of  .).( DS   

2. Q.D.  = 
3
2  of  .).( DS  or .).( DS

2
3  of Q.D. 

3. Q.D.  = 
6
5  of 

5
6.).( DM  of Q.D. 

4.   (M.D.) = 
5
4  of  .).( DS  or .).( DS

4
5  of   (M.D.) 
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5. 6 .).( DS = 9 Q. D. = 7.5   (M.D.) 

6. P.E. (Probable Error) = .6745 or 
3
2  of .).( DS  

अËयास ÿĳ  

1. ÿमाप िवचलन से आप ³या समझते ह§ ? 
2. ÿमाप िवचलन तथा माÅय िवचलन के मÅय अतंर ÖपĶ कर¤ ? 
3. ÿसरण स ेआप ³या समझते ह§ ? इसके पåरकलन का सýू िलख¤ |  
4. ÿमाप िवचलन  के िकÆहé गणुŌ को िलख¤ | 

4.14 सारांश 

सां ि´यकìय िवश ् लेषण कì शĦुता के िलए िवचरणशीलता के मापक को समझना अÂ यंत आवÔ यक 
ह ै। ÿÖततु इकाई म¤ आप िवचरणशीलता के मापको, चतथुा«क, शतांक तथा ÿमखु सां ि´यिकयŌ के 
ÿमाप ýिुटयŌ का अÅययन िकया | इस भाग म¤ इन सभी अवधारणाओ ंका सं ि±Į िववरण िदया जा 
रहा ह ै| 

िवचरणशीलता अथवा अपिकरण का अथª फैलाव, िवखराव या ÿसार ह ै। अपिकरण िकसी ®ेणी के 
पद-मÐू यŌ के िवखराव या िवचरण कì सीमा बताता ह ै। िजस सीमा तक Ó यिĉगत पद मÐू यŌ म¤ 
िभÆ नता होती ह,ै उसके माप को अपिकरण कहते ह§ । अपिकरण को िविभÆन तरीके से ²ात िकया जा 
सकता ह ैजो िनÌनवत ह-ै  

1. परास  (Range): िकसी समकं ®ेणी म¤ सबसे अिधक मÐू य  (H) और सबसे छोटे मÐू य 
या Æ यनूतम मÐू य (L) के अÆ तर को परास  कहते ह§ । 

2. चतुथा«क  िवचलन (Quartile Deviation): चतथुा«क  िवचलन ®णेी के चतथुा«क  
मÐू यŌ पर आधाåरत अपिकरण का एक माप ह ै। यह ®ेणी के ततृीय व ÿथम चतथुा«क  के 
अÆ तर का आधा होता ह ै। इसिलए इसे अĦª अÆ तर-चतथुा«क  परास  भी कहते ह§ । यिद 
कोई ®णेी िनयिमत अथवा स मिमतीय हो तो मÅ यक (M) , ततृीय चतथुा«क  (Q3) तथा 
ÿथम चतथुा«क  (Q1) के ठीक बीच होगा । 

3. माÅ य िवचलन (Mean Deviation): माÅ य िवचलन ®णेी के सभी पदŌ के िवचलनŌ 
का माÅ य होता ह ै। ये िवचलन बहòलक, मÅ यका या समाÆ तर माÅ य िकसी भी एक माÅ य स े
िलये जा सकते ह§ । इसम¤ बीजगिणतीय िचÆ हŌ को छोड़कर िदया जाता ह ै। इस ÿकार माÅ य 
िवचलन केÆ þीय ÿ विृ° के िकसी भी माप (समाÆ तर माÅ य, मÅ यका या बहòलक आिद) स े
®ेणी के िविभÆ न पदŌ के िनरपे± िवचलन का माÅ य ह ै। बीजगिणतीय िचÆ ह + और – पर 
Ö थान न देकर सभी िवचलनŌ को धनाÂ मक माना जाता ह ै। इस ÿकार ÿाÈ त िवचलनŌ को 
जोड़कर मदŌ कì कुल सं´ याओ ंसे भाग देने पर जो सं´ या ÿाÈ त होती ह ैउसे माÅ य िवचलन 
कहते ह§ । माÅ य िवचलन िजतना अिधक होता ह ैउस ®ेणी म¤ अपिकरण या फैलाव उतना 
ही अिधक होता ह ै। 

4. ÿमाप िवचलन (Standard Deviation): ÿमाप िवचलन कì गणना केवल समाÆ तर 
माÅ य के ÿयोग से ही कì जाती ह ै। िकसी समकं समहू का ÿमाप िवचलन िनकालने हते ु



116 

 

उस समहू के समाÆ तर माÅ य स ेिविभÆ न पद मÐू यŌ के िवचलन ²ात िकये जाते ह§ । माÅ य 
िवचलन कì भािंत िवचलन लेते समय बीजगिणतीय िचÆ हŌ को छोड़ा नहé जाता ह ै । इन 
िवचलनŌ के वगª ²ात कर िलए जाते ह§ । ÿाÈ त वगŎ के योग म¤ कुल मदŌ कì सं´ या का भाग 
देकर वगªमलू िनकाल लेते ह§ । इस ÿकार जो अकं ÿाÈ त होता ह ैउसे ÿमाप िवचलन कहते 
ह§ ।  

4.15  शÊदावली 

 िवचरणशीलता (Dispersion):  िवचरणशीलता अथवा अपिकरण का अथª फैलाव, 
िवखराव या ÿसार ह ै । अपिकरण िकसी ®णेी के पद-मÐू यŌ के िवखराव या िवचरण कì 
सीमा बताता ह ै। िजस सीमा तक Ó यिĉगत पद मÐू यŌ म¤ िभÆ नता होती ह,ै उसके माप को 
अपिकरण कहते ह§ ।  

 परास  (Range): िकसी समकं ®ेणी म¤ सबसे अिधक मÐू य  (H) और सबसे छोटे मÐू य 
या Æ यनूतम मÐूय (L) के अÆ तर को परास  कहते ह§ । 

 चतुथा«क  िवचलन (Quartile Deviation): चतथुा«क  िवचलन ®णेी के चतथुा«क  
मÐू यŌ पर आधाåरत अपिकरण का एक माप ह ै। यह ®ेणी के ततृीय व ÿथम चतथुा«क  के 
अÆ तर का आधा होता ह ै।  

 माÅ य िवचलन (Mean Deviation): माÅ य िवचलन ®णेी के सभी पदŌ के िवचलनŌ 
का माÅ य होता ह ै। इसम¤ बीजगिणतीय िचÆ हŌ को छोड़कर िदया जाता ह ै। माÅ य िवचलन 
केÆ þीय ÿ विृ° के िकसी भी माप (समाÆ तर माÅ य, मÅ यका या बहòलक आिद) से ®ेणी के 
िविभÆ न पदŌ के िनरपे± िवचलन का माÅ य ह ै।  

 ÿमाप िवचलन (Standard Deviation): िकसी समकं समहू का ÿमाप िवचलन  उस 
समहू के समाÆ तर माÅ य से िविभÆ न पद मÐू यŌ का िवचलन होता ह ै| इन िवचलनŌ के वगª 
²ात कर िलए जाते ह§ । ÿाÈ त वगŎ के योग म¤ कुल मदŌ कì सं´ या का भाग दकेर वगªमलू 
िनकाल लेते ह§ । इस ÿकार जो अकं ÿाÈ त होता ह ैउसे ÿमाप िवचलन कहते ह§ ।  

 ÿसरण (Variance): अपिकरण कì िĬतीय घात या िवचरणांक को ÿसरण (Variance) 
कहते ह§ । अत: ÿसरण समाÆ तर माÅ य से समकं ®ेणी के िविभÆ न पद मÐू यŌ के िवचलनŌ के 
वगŎ के माÅ य का वगª होता ह ै। 

    िवचरण गुणाकं (Coefficient of Variation): िवचरण-गणुांक ²ात करने हते ुÿमाप 
िवचलन के गणुांक को 100 से गणुा कर देते ह§ तो िवचरण गणुांक कहलाता ह ै। दो या दो 
से अिधक ®िेणयŌ म¤ अपिकरण कì माýा कì तलुना करन े के िलए िवचरण-गणुांक का 
ÿयोग िकया जाता ह ै। 

4.16  िनबंधाÂमक ÿĳ 

1. िवचरणशीलता अथवा अपिकरण का अथª ÖपĶ कìिजए तथा िवचरणशीलता के महÂव का 
वणªन कìिजए | 
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2. िवचरणशीलता के िविभÆ न मापको कì तलुना कìिजए |  
3. ÿमाप ýिुट का अथª ÖपĶ कìिजए तथा इसके महÂव का वणªन कìिजए | 

     4. िनÌ न समकंो के आधार पर चतथुा«क  िवचलन एवं  उसका गणुांक ²ात कìिजए।     From 
the following data find Quartile Deviation and its Coefficient. 
(उ°र Q 1=4.13, Q3= 7.11, Q.D.= 1.49,  गणुांक=0.27)  

अकं  

(X) 

1 

 

2 3 4 5 6 7 8 9 10 

बारंबारता 

(f) 

2 

 

9 11 14 20 24 20 16 5 2 

 

5. िनÌ न समकंो से माÅय िवचलन कì पåरगणना कìिजए। (उ°र 12.19) 

अकं  

(X) 

0-10 10-20 20-30 30-40 40-50 50-60 

बां रबारता 

(f) 

10 12 25 35 45 50 

 6. िनÌ न समकंो से ÿमाप िवचलन तथा उसका गणुक कì पåरगणना कìिजए। (उ°र: ÿमाप 
िवचलन= 13.91 गणुक=0.57) 

अकं  

(X) 

0 10 20 30 40 

बां रबारता 

(f) 

80 60      50 35 10 
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इकाई-5 

सामाÆय िवतरण: सÌभाÓयता कì अवधारणा, 
सामाÆय िवतरण वø कì िवशेषताए,ँ िवषमता एव ं
कुकुदता तथा सामाÆय िवतरण वø के अनुÿयोग 
Normal Distribution: Concept of Probability, Characteristics of 
Normal Probability Curve, Skewness, Kurtosis and Applications 
of Normal Probability Curve 

इकाइ कì łपरेखा 
5.1      ÿÖतावना 

5.2      उĥÔेय 

5.3      संभाÓयता कì अवधारणा  

5.4      सामाÆय सÌभाÓयता वø कì िवशेषताए ँ

5.5      िवषमता  

5.6      कुकुदता  

5.7      सामाÆय सÌभाÓयता वø के अनÿुयोग  

5.8      सारांश 

5.9      शÊदावली 

5.10     सÆदभª úÆथ सचूी 

5.11     िनबÆधाÂमक ÿĳ 

5.1 ÿÖतावना 

इस इकाई से पवूª आपन ेिवचरण शीलता का अथª, ÿकार तथा इस सािं´यकì के िविभÆन उपयोगŌ 
का अÅययन िकया| मनोव²ैािनक शोध म¤  सािं´यकì को ÿयोग करने हते ु आपको आकंड़Ō के 
िवतरण के ÖवŁप को समझना बहòत ही आवÔयक ह ै | ÿÖततु इकाई म¤ आकंड़Ō के िवतरण का 
Óयावहाåरक िव²ान म¤ ÿयĉु होन े वाले एक जो सामाÆय ÿकार होता ह ै िजसे सामाÆय िवतरण 
(Normal distribution) कहा जाता ह,ै का िवÖततृ अÅययन कर¤गे । इस इकाई के माÅयम से आप 
सÌभाÓयता का अथª,  सÌभाÓयता वø का अथª, सामाÆय सÌभाÓयता वø तथा उसकì िवशेषताओ,ं 
िवषमता, कुकुदत्ा तथा ,  सÌभाÓयता वø के अनपुयोग का आप अÅययन कर¤गे । 
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5.2  उĥेÔय 

इस इकाई का अÅययन करने के उपराÆत आप- 

 संभाÓयता का अथª समझ सक¤ गे । 

 सामाÆय सÌभाÓयता वø कì अवधारणा को समझ सक¤ गे । 

 सामाÆय सÌभाÓयता वø कì िवशेषताओ ंको समझ सक¤ गे । 

 िवषमता तथा कुकुदत्ा कì अवधारणा को समझ सक¤ गे| 

  सामाÆय सÌभाÓयता वø के अनÿुयोगŌ को समझ सक¤ गे|  

5.3 सÌभाÓयता का अथª (Meaning of Probability) 

संभावना िसĦाÆत को समझन ेके िलए हम सĘेबाजŌ (Gamblers) का उदाहरण ले सकते ह§ । एक 
सĘेबाज लगातार हारन ेके बावजदू भी अÆत तक इसी आशा (संभावना) के सहारे खलेता रहता ह ै
िक न जान ेकब उसकì हार जीत म¤ बदल जाये । दसूरे  शÊदŌ म¤, वह खले इस ŀिĶकोण को Åयान मे 
रखकर खलेता ह ै िक उसके हारन ेएव ंजीतन ेकì संभावनाए ंबराबर - बराबर ह§ । यही िवचारधारा 
एक ÿबल सÌबल बनी रहती ह ै। यही कारण ह ैिक कुछ लोग ÿाियकता के िसĦाÆत को सĘेबाजŌ 
का िसĦाÆत (Gambler’s Theory) भी कहते ह§ । 

िसĦाÆत के सामाÆयीकरण कì ŀिĶ से, मान लीिजये िकसी अमकु घटना के घिटत होन ेके तरीके ‘A’ 
ह ैतथा उसी घटना के घिटत  न होन ेके तरीके ‘B’ ह§ तो ऐसी िÖथित म¤ उस घटना के घिटत होन ेकì 
संभावना (Probability) 

होगी। 

अúिलिखत उदाहरण इस िसĦाÆत के ÿमाणÖवłप माने जा सकते ह§ - 

1.  यिद हम एक िस³के को बार बार उछाल¤ तो उस िस³के के िचत (Head) तथा (Tail) 
िगरन े कì संभावना 50-50 ÿितशत होगी। दसूरे  शÊदŌ म¤, 

 होगी। 

ऐसा इसिलये होता ह ै³योिक िस³के कì दो सतह होती ह ै । Binomial Theorem के 
आधार पर घटनाओ ंके घिटत होन ेकì संभावना िनधाªåरत कì जाती ह ै। H तथा T के इन 
समÖत योगŌ एव ं उनकì संभावनाओ ं को úाफ पेपर पर ÿदिशªत करन े पर सम संभावना 
िहÖटोúाम (Normal Probability Histogram) ÿाĮ होता ह ै। इस िहÖटोúाम म¤ बीच म¤ 
सबस े बडी संभावना सं´या िÖथत होती ह ै तथा इनके दोनŌ और सं´याओ ं का िवतरण 
समान होता ह ै। इसिलये इस वø को सम संभावना वø (Normal Probability Curve) 
कहरते ह ै । संभावना वø(Prpbability Curve) इस े इसिलये कहते ह§ ³योिक यह 
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घटनाओ ं के योगŌ एव ं उनकì संभावनाओ ं (Normal Distribution) कì Óया´या कì 
जाती ह ैतथा उसका ÿयोग होता ह ै। 

2.  यिद हम एक आयत (Four sided figure) को अिनयिमत łप स ेबार बार उछाल¤ तो 

ÿÂयेक सतह के ऊपर आन ेकì संभावना  होगी, ³यŌिक आयत कì चार सतह¤ होती ह ै। 

3.  मान लीिजये 50 छाýŌ कì एक क±ा म¤ 5 परुÖकार िवतåरत करन ेह§ तो इस िÖथित म¤ ÿÂयेक 
छाý को परुÖकार िमलन े कì संभावना 

(  ) 

होगी । 

4.  इसी ÿकार यिद ताश कì गड्डी म¤ से एक प°ा हम आखं मूदं  कर खéच ल¤ और यह जानना 
चाह¤ िक इस प° ेके बादशाह होन ेकì संभावना ³या ह ैतो संभावना िसĦाÆत के अनसुार यह 

(  ) होगी, ³यŌिक ताश कì गड्डी म¤ कुल 52 प° ेहŌगे तथा कुल चार रंगŌ के बादशाह 

हŌगे ।  

अब यिद आपसे यह पछूा जाये िक इन चार बादशाहŌ म¤ हò³म के बादशाह होन े कì 

संभावना ³या ह ैतो यह 







52
1 होगी, ³यŌिक ताश कì गड्डी म¤ हò³म का बादशाह केवल 

एक ही होता ह ै। 

उपरोĉ उदाहरणŌ स ेÖपĶ ह§ िक यिद हम ÿÂयेक िÖथित म¤ घटना के घिटत होन ेतथा घिटन 
होन ेकì संभावनाओ ंको जोड़े तो यह हमशेा 1 कì आयेगा । जैसे - 
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िनÕकषª łप म¤ हम कह  सकते ह§ िक अगर िकसी घटना के घिटत होन ेकì संभावना ‘P’ह ैतो उसी 
घटना के घिटत  न होन े कì संभावना ‘1-P’होगी, ³यŌिक P+Q = 1 अथाªत घिटत होन े कì 
संभावना + घिटत न होन ेकì संभावना = 1 अब यिद हम दो िस³कŌ को एक साÃ² बार बार उछाल¤ 
तो िनÌन चार ÿकार के संयोगŌ (Combinations) कì संभावना हो सकती ह ै। (ÿÂयेक िस³के कì 
Head तथा Tail दो सतह मानकर)  
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अथाªत H एव ंH अथवा 2)(H  आन ेकì संभावना = 
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एक H तथा एक T  आन ेकì संभावना = 
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T एव ंT अथवा 2)(T आन ेकì संभावना = 







4
1  

उपरोĉ सभी संभावनाओ ंको जोड़न ेपर िनÌन समीकरण (Equation)  ÿाĮ होती ह ै- 
222 )(2 THTHTH   

इसी ÿकार, यिद हम तीन िस³कŌ को एक साथ बार बार उछाल¤ (Toss) तो िनÌन ÿकार के संयोगŌ 
(Combinations) कì संभावना बनती ह ै- 


)8(

)3()2()1(

)7(

)3()2()1(

)6(

)3()2()1(

)5(

)3()2()1(

)4(

)3()2()1(

)3(

)3()2()1(

)2(

)3()2()1(

)1(

)3()2()1(

TTTHTTTHTTTHHHTHTHTHHHHH

 

अथाªत तीनŌ H अथवा H3 आन ेकì संभावना = 
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दो H तथा एक T अथवा 3 H2T कì संभावना =  )432(
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दो T तथा एक H अथवा 3 HT2 आन ेकì संभावना = )765(
8
3







  

तीनŌ T अथवा T3 आन ेकì संभावना = 







8
1  

उपरोĉ सभी संभावनाओ ंको जोड़न ेपर िनÌन समीकारण ÿाĮ होती ह ैतथा इसका योग 1 आता ह ै- 
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इसी ÿकार यिद 10 िस³के एक साथ बार बार उछाल¤ तो ‘H’ तथा ‘T’ के योग तथा उनकì 
संभावनाय¤ (Probability) (H+T)10 = 1  का िवÖतार łप (Expansion) होगी, अथाªत - 

H10   + 10H9 T + 45 H8 T2 + 12H7 T3   +21 H6 T4   +14 H5 T5   +210 H4 T6  

12H3 T7   + 45 H2 T8 + 10HT9   + T10   = 1 

अथाªत घटनाओ ं के घिटत होने के कुल तरीके 
1+10+45+120+210+25+210+120+45+10+1 = 1024 हŌगे। यिद उपयुªĉ िĬपद िवÖतार 
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के आधार पर एक िहÖटोúाम वø िनिमªत कर सभी आयतŌ के मÅयिबंद ु को िमलाया जाय तो 
सामाÆय सÌभाÓयता वø (Normal Probability Curve) का िनमाªण हो जाएगा । 

 

 

5.4 ÿसामाÆ य/सामाÆय संभाÓयता वø कì िवशेषताए(ँ 
Charecteristics of Normal Probability Curve) 

 सामाÆय-िवतरण वø का ÿÂयय संभावना िसĦाÆत (Theory of Probability) पर आधाåरत ह ै
जो िक माý सां ि´यकì का ही एक महÂवपणूª अगं नहé ह ैवरन ्वै²ािनक ŀिĶ स ेभी इसकì उपयोिगता 
को कम नहé आकंा जा सकता ह ै । इस ÿकार वतªमान समय म¤ सामाÆय िवतरण वø का ÿयोग 
भौितक िव²ान, जीव-िव²ान तथा खगोल शाľ के अितåरĉ सामािजक िव²ानŌ के अÆतगªत 
मनोिव²ान व िश±ाशाľ के ±ेýŌ म¤ होने लगा ह ै। इन ±ेýŌ म¤ ÿितदशª के िसĦाÆत के आधार पर 
अनमुानाÂमक सां ि´यकì का ÿयोग कर महÂवपणूª िनÕकषª ÿाĮ िकये जा रह ेह§ । 

िÖवट्जरलैÁड के गिणत² बरनोली (Bernolli 1964-1705) का िवचार था िक सामाÆय िवतरण 
वø Ĭारा आिथªक तथा नैितक आिद कारको का अÅययन िकया जा सकता ह ै । Āासंीसी 
खगोलशाľी लाÈलास (Laplace, 1749-1827) Ĭारा सामाÆय िवतरण वø के आधार पर 
सÌभािवता के िनयम का उÐलेख िकया गया । 

कालª पीयसªन के अनसुार सवªÿथम 1733 म¤ गिणतशाľी अāाहम डी मोइवर (Abraham De 
Moivre 1677-1754) Ĭारा इस वø का उपयोग संभाÓयता के खले आिद से सÌबिÆधत िविभÆन 
समÖयाओ ंको हल करने के िलये िकया, जो िक लÆदन के सĘेबाजŌ (Gamblers) म¤ लोकिÿय 
हòआ। इस वø का ÿयोग सवªÿथम मोइवर ने िकया अतः इसे मोइवर वø (Moivre's Curve) भी 
कहा जाता ह ै। 

जमªन खगोलशाľी गौस (Gauss, 1777-1855) Ĭारा सामाÆय िवतरण वø के Ĭारा आकिÖमक 
ýिुटयŌ के आधार पर संयोग िसĦाÆत का ÿितपादन िकया, अतः सामाÆय िवतरण वø को गौस का 
वø भी कहा जाता ह ै । तÂपĲात बैिÐजयम के सािं´यकì िवĬान ³यटूले (Quetelet, 1796-
1874) Ĭारा सामाÆय िवतरण वø का ÿयोग िनरी±ण कì ýिुटयŌ के अितåरĉ समिĶ के िविभÆन 
कारको जैस ेमानिसक तथा नैितक शीलगणुŌ से सÌबिÆधत िविभÆन ±ेýŌ म¤ िकया जा सकता ह ै। 
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इस ÿकार वतªमान समय म¤ सामाÆय िवतरण वø का ÿयोग भौितक िव²ान, जीव-िव²ान तथा 
खगोल शाľ के अितåरĉ सामािजक िव²ानŌ के अÆतगªत मनोिव²ान व िश±ाशाľ के ±ेýŌ म¤ होने 
लगा ह ै। इन ±ेýŌ म¤ ÿितदशª के िसĦाÆत के आधार पर अनमुानाÂमक सां ि´यकì का ÿयोग कर 
महÂवपणूª िनÕकषª ÿाĮ िकये जा रह ेह§ । 

अथाªत ÿसामाÆ य वø से ताÂ पयª वैस े वø से होता ह,ै िजसके Ĭारा ÿसामाÆ य िवतरण (normal 
distribution) का ÿितिनिधÂ व होता ह ै। ÿसामाÆ य िवतरण का अथª वसैे िवतरण से होता ह ैिजसस े
बहòत सारे मद/केसेज/इकाई (cases) मापनी के बीच म¤ आते ह ैतथा बहòत कम मद/केसेज/इकाई 
मापनी के ऊपरी छोर तथा बहòत कम केसेज मापनी के िनचली छोर पर आते ह§ । मनोिव²ान तथा 
िश±ा म¤ अÅ ययन िकए जान ेवाले अिधकतर चर (Variable) पर आये ÿाÈ ताकं चूँिक ÿसामाÆ य 
łप स ेिवतåरत होते ह§, अत: इस वø कì उपयोिगता काफì अिधक ह ै। बिुĦ, शािÊदक बोध ±मता 
(Verbal Comprehension ability) आिद कुछ ऐसे चर ह§, जो ÿसामाÆ य łप से िवतåरत होते ह§ 
। अत: इनसे बनने वाला वø ÿसामाÆ य वø होगा। ÿसामाÆ य वø को गिणतीय समीकरण के łप म¤ 
िनÌ न ÿकार स ेÓ य³ त िकया जाता ह ै।  

2

2

2
xeNy   (Equation of the normal Probability 

Curve)    

िजसम¤  x = अकं (माÅ य स ेिवचलन के łप म¤) x अ± पर रखा जाता ह ै।  

y = अ± के ऊपर वø कì ऊँचाई जो x मान कì बारंबारता को ÿदिशªत करता ह ै।  

N = केसेज कì स´ ंया  

σ = ÿमाप िवचलन (िवतरण का) 

π = 3.1416 

e =  2.7183  

जब N और σ िदया रहता ह ैतो िकसी भी x मान के िलए बारंबारता (y) का मान उ³ त 
समीकरण से ²ात िकया जा सकता ह ै। 

ÿसामाÆ य वø कì िवशेषताओ ं(Features of a Normal Curve) को िनÌन शÊदŌ म¤ 
Óयĉ िकया जा सकता है:  

1. मानक ÿसामाÆ य वø का माÅ य 0 होता ह ै। 

2. मानक ÿसामाÆ य वø का ÿमाप िवचलन 1 होता ह ै। 

3. इसका शीषª िबÆ द ु शÆू य पर िÖथत होता ह,ै ³ यŌिक इसका बहòलक शÆू य ही ह ै । इसका 
मÅ यका भी शÆू य होता ह ै। 

4. इसम¤ ÿसामाÆ य वø कì अÆ य सभी िवशेषताए ंहोती ह§ । 
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5. Z łपाÆ तरण (z-transformation):- िकसी िदये गये ÿसामाÆ य वø को मानक 
ÿसामाÆ य वø म¤ पåरवितªत करन े के िलए X चर को Z चर म¤ पåरवितªत करने को Z 
łपाÆ तरण (z-transformation) कहते ह§ । Z łपाÆ तरण करने पर समाÆ तर माÅ य 0 तथा 
ÿमाप िवचलन 1 हो जाता ह ै।  

उदाहरणÖवłप यिद िकसी ÿसामाÆ य वø का माÅ य 100 तथा ÿमाप िवचलन 25 ह ैतब 

150 का अथª 2
25

100150 Z  तथा 75 का अथª 1
25

10075   होगा। इसका 

अथª ह ै150 समाÆ तर माÅ य से Z ÿमाप िवचलन आगे (दायé ओर) ह,ै जबिक 75 समाÆ तर 
माÅ य से 1 ÿमाप िवचलन (बायé ओर) ह ै। 

 Z łपाÆ तरण का सýू-  

X   X = कोई ÿाÈ ताकं  

    µ = माÅ य  

    σ  = ÿमाप िवचलन       

  

   

    

 

 

 

6. इस वø का एक ही शीषª िबÆ द ुहोता ह,ै अथाªत यह एक बहòलकìय )Unimodal) वø ह ै। 
इसका आकार घटंीनमुा (Bell Shaped) होता ह ै। 

 

 

 

 

 

7. यह एक समिमत वø(Symmetrical curve) ह ै। अथाªत माÅ य से या बीच से दाय¤ का 
भाग बाय¤ भाग का दपªण ÿितिबÌ ब होता ह ै। मÅ य से दाय¤ भाग का ±ेýफल और मÅ य से 
बाय¤ भाग का ±ेýफल  ,दोनŌ का मान एक समान होता ह ै। इसका िवषमता गणुांक 0 यािन 
यह  Mesokurtic वø होता ह ै। 
 
 

75 
-1 

100 
0 

150 
+2σ 

X 
Z 
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8. एक ÿसामाÆ य वø म¤ माÅ य, मÅ यका एवं  बहòलक बराबर तथा वø के मÅ य म¤ िÖथत होते ह§ 
।  

 

 

 

 

 

 

9. ÿसामाÆ य वø कì दोनŌ बाहò अपåरिमत (Infinite) łप से िवÖ ततृ होती ह ै। यही कारण ह ै
िक यह आधार रेखा को कभी नहé छूता। अथाªत यह वø asymptotic होता ह ै। 

 

 

 

 

 

 

 

10. इस वø के दो ÿाचल होते ह§, समाÆ तर माÅ य (µ) तथा ÿमाप िवचलन (σ)| ÿÂ येक µ तथा 

σ के समु̧  चय के िलए एक नया ÿसामाÆ य वø होता ह ै । अत: ÿसामाÆ य वø एक न 
होकर अनेक होते ह§, अत: िविभÆ न ÿसामाÆ य वøŌ का एक ही पåरवार होता ह ै। 

11. समाÆ तर माÅ य कì दायé ओर के िहÖ से का ÿितिबÌ ब बांया िहÖ सा होता ह ैअत: कागज पर 
ÿसामाÆ य वø का िचý बनाकर बीच म¤ मोड़ने पर एक िहÖ सा दसूरे िहÖ से  को परूी तरह ढक 
लेता ह ै।  

12. ÿसामाÆ य वø का माÅ य ऋणाÂ मक, शÆू य अथवा धनाÂ मक कोई भी सं´ या हो सकती ह ै। 

X अ± को कभी नहé 
छूता  

X 

A B 

Sk = 0 

A भाग का ±ेýफल = B भाग का ±ेýफल  

50% 50% 

Mean = Median = Mode   
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13. ÿमाप िवचलन, वø कì चौड़ाई को िनधाªåरत करता ह ै। यिद ÿमाप िवचलन कम ह ैतो वø 
कì चौड़ाई कम होगी तथा यिद ÿमाप िवचलन अिधक ह ैतो वø कì चौड़ाई अिधक होगी। 

 

 

 

 

 

 

14. िकसी भी सतत ्ÿाियकता बंटन के वø का कुल ±ेýफल 1 होता ह,ै ³ यŌिक ÿसामाÆ य वø 
भी एक सतत ्ÿाियकता बंटन ह ै। अत: इसके अÆ तगªत कुल ±ेýफल 1 होता ह ै। ±ेýफल 
ही ÿाियकता ह ै। माÅ य के दायé ओर का ±ेýफल बायé ओर के ±ेýफल के बराबर होता ह ै
। अत: यह दोनŌ ओर 0.5, 0.5 होता ह ै।  

 

 

 

 

 

 

15. ÿसामाÆ य दैव चर (Normal Random Variable) के िलए ÿाियकता ±ेýफल के आधार 
पर िनधाªåरत कì जा सकती ह ै। कुछ िनिĲत अÆ तरालŌ के िलए ÿाियकताए ंिनÌ न ÿकार ह§:- 

    A = ± 1σ = 68.26%  केसेज 

    B = ± 2σ = 95.44%  केसेज 

    C =  ± 3σ = 99.72%  केसेज 

 

 

 

 

 

 

  

σ = 1 

σ =  
2 

µ 

50% 

0.5 0.5 

50% 

µ 

-3σ µ 

C 

B 

A 

-2σ -1σ +1σ 2σ 3σ 
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अथाªत  µ ± 1σ = 0.6826 ÿाियकता   

µ ± 2σ  =  0.9544 ÿाियकता 

µ ± 3σ =  0.9972 ÿाियकता 

16. ÿसामाÆ य वø के ÿमाप िवचलन (S.D.), माÅ य िवचलन (MD) तथा चतथुªक िवचलन 
(QD) म¤ िनÌ निलिखत संबधं होता ह:ै- 

4 σ = 5 δ = 6 Q. D.  

17. िकसी भी ÿसामाÆ य वø को मानक ÿसामाÆ य वø (The Standard Normal Curve) 
म¤ łपाÆ तåरत िकया जा सकता ह ै। ÿसामाÆ य वø का चर X, समाÆ तर माÅ य µ तथा ÿमाप 

िवचलन σ को मानक ÿसामाÆ य वø म¤ łपाÆ तåरत करने के बाद मानक ÿसामाÆ य वø का 
चर z (Standard Normal Variable; S.N.V.) समाÆ तर माÅ य µ = 0 तथा ÿमाप 

िवचलन σ = 1  हो जाता ह ै।  

18. ÿसामाÆ य वø म¤ µ + σ और µ - σ के मÅ य संøमण (Inflection or transitions) 
िबÆ द ुहोता ह,ै जहाँ से वø का łप अवतल से उÂ तल होता जाता ह ै।  

19.  
 

 

 

 

 

 

 

20. ÿसामाÆ य वø का उ¸ चतम िबÆ द ुमाÅ य पर केिÆþत होता ह ैऔर इकाई ÿसामाÆ य वø  

(unit normal curve) म¤ इसकì ऊँचाई 0.3989 होती ह ै। 

 

 

 

 

Downward cup 

µ -3σ µ µ -2σ µ - σ µ +σ 

 
संĐमण 

ǒबÛ द ु

µ +2σ µ -3σ 

Upward 
cup Upward cup 

वĐ का उÍ चतम ǒबÛ द ु 

.3989 
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अËयास ÿĳ  

1. संभाÓयता से आप ³या समझते ह§? 
2. संभाÓयता वø कì ऐितहािसक पķृभिूम को ÖपĶ कर¤ | 
3. संभाÓयता वø  से आप ³या समझते ह§ ? 
4. संभाÓयता वø  के महÂव का उÐलेख कर¤ | 

5.5 िवषमता (Skewness)  

िवतरण म¤ िवषमता का अथª ह,ै समिमित का अभाव । जब िवतरण के ÿाĮांक अपन ेमÅय िबÆद ुसे 
इधर उधर एक समान łप स ेिवतåरत नहé होते ह§ तो ऐसी िÖथित म¤ िवतरण के माÅय, मां Åयाक तथा 
बहòलांक एक ही िबÆद ुपर न पड़कर अलग अलग पड़ते ह§ । पåरणामत: वø का संतलुन िबगड़ जाता 
ह ैतथा उसम¤ समिमित न रह पान ेके कारण वø िवषम (Skewed curve) बन जाता ह ै। िवषमता 
कì िÖथित म¤ वø रेखा कì सडुौलता नĶ हो जाती ह ैऔर आकृित घÁटाकार नहé रह पाती। 

“A distribution is said to be ‘Skewed’ when the mean and median fall at 
different points the distribution and the balance (Centre of Gravity) is shifted to 
one side or the other, either left or right.” H.E. Garrett.  

दसूरे शÊदŌ म¤, िवषमता का माप एक ऐसा सं´ याÂ मक माप ह,ै जो िकसी ®ेणी कì असमिमतता 
(Asymmetry) को ÿकट करता ह ै। एक िवतरण को िवषम कहा जाता ह,ै जबिक उसम¤ समिमतता 
(Symmetry) का अभाव हो, अथाªत मापŌ के िवÖ तार के एक ओर या दसूरी ओर ही मÐू य  केिÆþत 
हो जाते ह§ ।  (A distribution is said to be skewed if it is lacking  in symmetry that 
is in the measure tend to pile up at one end or the other of the range of 
measures) िसÌ पसन और काफका के अनसुार:- 'िवषमता अथवा असमिमतता एक आविृ° 
िवतरण कì िवशेषता ह ैजो एक ओर अिधकतम आविृ° के साथ अÆ य ओर कì अपे±ा अिधक झकु 
जाता ह ै।' (Skewness or asymmetry is the attribute of frequency distribution that 
extends further on one side of class with the highest frequency than on the 
other)  मौåरस हमबगª के अनसुार:- ''िवषमता एक आविृ° िवतरण से असमिमतता अथवा 
समिमतता के अभाव को आकार के łप म¤ बतलाता ह ै। यह ल±ण केÆ þीय ÿविृ° के कुल मापŌ के 
ÿितिनिध का िनणªय हते ुिवशेष महÂ व का ह ै। (Skewness refers to the asymmetry or lack 
of symmetry in the shape of a frequency distribution. This characteristic is of 
particular importance in connection with judging the typicality of certain 
measures of central tendency). 

 सं±ेप म¤, िकसी िवतरण कì समिमतता से दरू हटने कì ÿविृ° ही िवषमता कहलाती ह ै।  

सामाÆय-िवतरण म¤ माÅय तथा मÅयांक दोनŌ का मान एक ही होता ह ैतथा िवषमता शÆूय होती ह ै। 
माÅय तथा मÅयांक िजतना ही एक दसूरे  के अिधक समीप हŌगे उतनी ही वø मे िवषमता कम हो 
जायेगी तथा उतनी ही अिधक िवतरण सम होगा। यह िवषमता भी दो ÿकार कì होती ह ै। 
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धनाÂमक  िवषमता  (Positive Skewness) - धनाÂमक  िवषमता म ेअिधकतर आकंड़े बायी ओर 
रहते ह§ तथा दायé ओर थोड़े आकंडे रहते ह§ और दरू  तक फैले होते ह§ अथाªत माÅय से कम मान वाले 
आकंड़े बहòत अिधक होते ह§ तथा उसस ेअिधक मान वाले आकंड़े कम होते ह§, लेिकन व ेमाÅय स े
बहòत अिधक दरू  तक फैले रहते ह§ । दसूरे  शÊदŌ म¤, जब अिधकतर आकंड़े म¤ आविृ°या ंअिधक 
होती ह ैतथा ऊपर के आकंड़Ō म¤ øम तब िवतरण म¤ सरकारी िवषमता अथवा दायé और ितरछापन 
आ जाता ह ै। उदाहरणाथª, यिद ÿĳपý किठन हो िजसस ेअिधकांश छाýŌ के अकं  कम आय¤, आध े
से अिधक इसम¤ मÅयांक माÅय स ेकम होता ह ैतथा यह माÅय के बायé ओर पड़ता ह ैअथाªत आध े
से अिधक छाýŌ के अकं  माÅय से कम होते ह§ । 

अथाªत यिद वø का झकुाव दािहनी ओर ह ै तो उस वø म¤ धनाÂ मक िवषमता होगी। धनाÂ मक 
िवषमता रखने वाले िवतरण म¤ समाÆ तर माÅ य का मÐू य )(X , मÅ यका (Md) तथा बहòलक (Z) स े
अिधक होता ह ै। यिद धनाÂ मक िवषमता वø को िबÆ दरेुखीय िचý पर ÿदिशªत िकया जाय तो वø 
का लÌ बा भाग अिधक चर वाले Ö थानŌ को जाता ह ै । धनाÂ मक िवषमता वø म¤ सवªÿथम, िफर 

मÅ यका और अÆ त म¤ समाÆ तर माÅ य आता ह ैअथाªत )(X  > Md  > Z .  

 

 
िचý 

 

(ब) ऋणाÂमक  िवषमता  (Negative Skewness) – ऋणाÂमक  िवषमता म¤ अिधकतर 
आकंड़े माÅय के दायé ओर एकिýत हो जाते ह§ अथाªत माÅय स े अिधक मान वाले आकंड़े कì 
सं´या अिधक होती ह ैतथा व ेएक दसूरे  के पास सटे हòए होते ह§ । दसूरे  शÊदŌ म¤, जब अिधकतर 
आकंड़े पैमान ेके ऊपरी छोर कì ओर हŌ अथाªत ऊँच ेफलाकंो म¤ आविृ°या ंअिधक हŌ तथा नीच े
फलाकंो म¤ कम हो तो यह ऋणाÂमक  िवषमता कहलाती ह ैअथवा बायé ओर ितरछापन आ जाता 
ह ैउदाहरणाथª, यिद ÿĳपý क±ा Öतर कì ŀिĶ से अÂयÆत सहज हो िजसस ेअिधकांश छाý अ¸छे 
अकं  ÿाĮ करते ह§, तब यह िÖथित होती ह ै। इसम¤ मÅयांक माÅय से अिधक होता ह ैतथा वह माÅय 
के दायé ओर पड़ता ह ैअथाªत आध ेसे अिधक छाýŌ के अकं माÅय से अिधक होते ह§ । 
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अथाªत यिद वø का झकुाव दािहनी ओर न होकर बायé ओर अिधक हो  तो िवषमता ऋणाÂ मक 
होगी। यिद समाÆ तर माÅ य का मÐू य, मÅ यका और बहòलक से कम होता ह ैतो िवषमता ऋणाÂ मक 
होगी। इसे िबÆ द ुरेखीय िचý पर ÿदिशªत िकया जाय तो वø का लÌ बा भाग कम मÐू य वाले Ö थानŌ 
को जाता ह ै। ऋणाÂ मक िवषमता म¤ सवªÿ थम समान ् तर माÅ य, िफर मÅ यका और अÆ त म¤ बहòलक 
आता ह,ै अथाªत X< M< Z  

िवषमता का सचूकांक िनÌनिलिखत सýूŌ कì सहायता से िनकाला जाता ह ै- 

  
  

 

यिद िवतरण के ÿाĮांक मÅयमान से बायé ओर अिधक िवतåरत हŌ तब धनाÂमक िवषमता 
(Positive Skewness) मानी जाती ह ै। इसके िवपरीत यिद मÅयमान से दायé ओर अिधक ÿाĮांक 
िवतåरत हŌ तब ऋणाÂमक िवषमता (Negative Skewness) होती ह ै।  

धनाÂमक िवषमता के अÆतगªत मÅयमान का मान मÅयाकं (Median) से अिधक  होता ह,ै जबिक 
ऋणाÂमक िवषमता के अÆतगªत मÅयमान का मान मÅयाकं कì अपे±ा कम होता ह ै। मÅयमान तथा 
मÅयांक (Median) के मान म¤ िजतना अिधक अÆतर होता ह,ै वø िवषमता कì माýा उतनी ही 
अिधक होती ह ै। िनÌनिलिखत सýू Ĭारा िवतरण कì िवषमता ²ात कर सकते ह§- 

 िवषमता (Skewness) = 
 

fopyuizkekf.kd 

kade/;&ekue/;3
  Sk =  


MdM 3   

इसी ÿकार िनÌनिलिखत सýूŌ Ĭारा भी िवषमता (Skewness) ²ात कì जा सकती ह-ै 

 िवषमता  Sk =
13

13 2
QQ
MedianQQ


  

 जबिक Q3= चतथुा«क तीन व Q1 = चतथुा«क एक 

          अथवा,  िवषमता  Sk =
2

1090 PP  – P50 

 जबिक P = शतांशीय (Percentile ) मान 

 उपयुªĉ िवषमता ²ात करन ेकì िविधयŌ Ĭारा ÿाĮ िवषमता कì माýा म¤ अÆतर आता ह ै। 
इसका कारण िभÆन-िभÆन सÆदभª िबÆदओु ंका ह ै। ÿथम िविध म¤ गणना का आधार मÅयमान व 
मÅयांक (Median) ह,ै जबिक दसूरी व तीसरी िविध म¤ गणना का आधार मÅयांक अथवा शतांशीय 
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मान 50 (P50) ह ै। यिद दो अथवा अिधक िवतरणŌ कì िवषमता के मÅय पारÖपåरक तलुना करनी 

हो तब एक ही िविध Ĭारा गणना करना अिधक उपयĉु होता ह ै। 

इस ÿकार आपने देखा िक िवषमता धनाÂ मक अथवा ऋणाÂ मक दोनŌ ही ÿकार कì हो सकती ह ै। 
दसूरी बात यह ह ैिक िवषमता कम या अिधक हो सकती ह ै। यिद वø कम फैला हòआ हो तो 
िवषमता साधारणतया कम और वø के अिधक फैला होने कì दशा म¤ िवषमता अिधक होती ह ै। 
आविृ° िवतरण के िविभÆ न Ö वłपŌ म¤ केÆ þीय ÿविृ° के मापŌ कì िÖथित को अúिलिखत  आकंड़Ō 
के माÅयम से आप समझ सकते ह§-  

आवृि° िवतरण के िविभÆ न Ö वłप:  

आकार 
(Size) 

अ ब स 

 आवृि° (Frequency) आवृि° (f) आवृि° (f) 
5 10 10 10 

10 30 90 20 
15 50 50 30 
20 70 40 40 
25 50 30 50 
30 30 20 90 
35 10 10 10 

िवषमता  िवषमता का अभाव 
(Symmetrical) 
समिमत  

अस मिमत 
(Asymmetrical) 
धनाÂ मक िवषमता  
(Positively 
Skewed)  

असमिमत 
(Asymmetrical)  
ऋणाÂ मक िवषमता 
(Negatively Skewed)   

माÅ यŌ कì 
िÖथित 
Position of 
Average   

Mean = Median= 
Mode  

M > Md > Mo M < Md < Mo  

चतथुªक 
Quartiles  

Q3- Md= Md - Q1  (Q3 – Md) >  
(Md – Q1)  

Q3- Md < Md – Q1 

वø 
(Curve)  

ÿसामाÆ य (Normal)  धनाÂ मक िवषमता 
(Positively Skewed 
or Skewed to the 
Right  

ऋणाÂ मक िवषमता 
(Negatively Skewed 
or Skewed to the 
Right)  
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 िवषमता गुणांक का पåरकलन (Computation of the measures of Skewness) 

िवषमता धनाÂ मक या ऋणाÂ मक हो सकती ह ै । धनाÂ मक एवं  ऋणाÂ मक माýा ²ात करने हते ु
िवषमता के मापŌ का उपयोग िकया जाता ह ै। िवषमता के चार माप होते ह§ तथा इनम¤ से ÿÂ येक माप 
को दो łपŌ म¤ ÿदिशªत िकया जा सकता ह,ै िजÆ ह¤ िनरपे± माप (Absolute Measure) तथा सापे± 
माप (Relative Measure) कहते ह§ । िवषमता के िनरप±े माप Ĭारा िवषमता कì कुल माýा 
(Degree) तथा धनाÂ मक (+) व ऋणाÂ मक (-) ÿकृित माý ही ²ात हो पाती ह ै । यह माप 
तलुनाÂ मक अÅ ययन हते ु उपय³ु त नहé होता। अत: दो या दो से अिधक िवतरणŌ के तलुनाÂ मक 
अÅ ययन हते ु िवषमता का सापे± माप महÂ वपणूª होता ह ै । ये सापे± माप िवषमता गणुाकं 
(Coefficient of Skewness) कहलाता ह,ै िजसे सं केता±र (J)  Ĭारा Ó य³ त िकया जाता ह ै । 
िजस ®ेणी का िवषमता गणुाकं कम होता ह ैतो िवतरण म¤ िवषमता Æ यू न अथवा िवषमता का अभाव 
या समिमत िवतरण होता ह ै। 

िवषमता गणुाकं का पåरकलन िनÌ न िलिखत तीन ÿकार से िकया सकता ह ै, जो इस ÿकार ह:ै-   

i. कालª िपयसªन का माप (Karl Pearson’s Measure) 

ii. बाउले का माप (Bowley’s Measure) 

iii. केली का माप (Kelly’s Measure)  

1. कालª िपयसªन का माप (Karl Pearson’s Measure):- यह माप समकं ®णेी के 
माÅ यŌ कì िÖथित पर िनभªर करता ह ै । एक िवषम आविृ° िवतरण म¤ समाÆ तर माÅ य, 
मÅ यका तथा बहòलक के मÐू य समान नहé होते ह§ । इन माÅ यŌ के मÅ य अÆ तर िजतना 
अिधक होगा िवतरण उतना ही अिधक िवषम होगा। यह धनाÂ मक या ऋणाÂ मक हो सकता 
ह ै। िनरपे± माप को ÿमाप िवचलन (S.D.)  से िवभािजत करने पर सापे± माप ²ात िकया 
जा सकता ह ै। इस माप के िनÌ न सýू ह:ै-  

i. Skewness (Sk) = Mean )(X  - Mode (z) = िनरपे± माप   

ii. Coefficient of Skewness (J) = 
).(.

)()(
DS

zModexMean   = सापे± माप 

 

यिद िकसी ®ेणी म¤ बहòलक मÐू य का िनधाªरण संभव न हो तो वैकिÐपक सýू का ÿयोग िकया 
जा सकता ह,ै जो कालª िपयसªन का िĬतीय माप (Second Measure of Skewness) कहलाता ह ै
। इसके सýू िनÌ नवत ्ह:ै-  

i. Skewness (Sk) = 3 (Mean – Median) = िनरपे± माप   

ii.Coefficient of Skewness (i) =  
).(.

)(3
DS
MedianMean  = सापे± माप 

कालª िपयसªन का वकैिÐपक सýू (Alternative Formula) माÅ यŌ के मÅ य आनपुाितक 
संबंध,  Mode = 3 Md – 2 Mean पर आधाåरत ह ै।  
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बाउले का माप (Bowleys' Measures):- डा0 ए0एल0 बाउले Ĭारा ÿितपािदत माप मÅ यका 
और चतथुªको पर आधाåरत ह ै। एक समिमत िवतरण म¤ मÅ यका से ÿथम और ततृीय चतथुªको के 
अÆ तर समान दरूी पर होते ह§ तथा इनके असमान होने पर िवतरण म¤ िवषमता पायी जाती ह ै। यह 
अÆ तर िजतना अिधक होता ह,ै िवषमता उतनी अिधक होती ह ै। चतथुªको तथा मÅ यका के आधार 
पर ²ात िकए जाने वाले िवषमता के माप को िवषमता का िĬतीय माप (Second Measures of 
Skewness) अथवा चतथुªक िवषमता का माप (Quartile Measure of Skewness) भी कहते 
ह§ । िवषमता के इस माप का ÿयोग ऐसी िÖथित म¤ िकया जाता ह,ै जब एक िवतरण के बहòलक 
िनिĲत न हŌ। इस माप का ÿयोग खलेु शीषªक वाले वगª होने कì िÖथित म¤ भी िकया जा सकता ह ै। 
इसका सýू िनÌ न वत ्ह:ै-  

बाउले का िवषमता माप (िवषमता का चतथुªक माप) :-  

Sk = (Q3 – Md) – (Md – Q1) or Q3 + Q1 – 2 Md  

बाउले का िवषमता गणुाकं (िवषमता का चतथुªक गणुाकं)  

13

13

13

13 2
)()(
)()(

QQ
MdQQor

QMdMdQ
QMdMdQJ Q 





  

2. केली का माप (Kelly's  Measure):- केली का माप उपयुª³ त दोनŌ मापŌ का मÅ य 
मागª ह ै। कालª िपयसªन का माप एक िवतरण कì समÖ त मदŌ पर आधाåरत ह,ै जबिक डा0 
बाउले का माप मÅ य कì 50 ÿितशत मदŌ पर ही आधाåरत ह ै। केली के माप के अÆ तगªत 
मÅ य कì 80 ÿितशत मदŌ पर Å यान िदया जाता ह ै। इस माप के अÆ तगªत िवतरण के 90 वा ँ
शतमक (Percentile) और 10वा ँशतमक (Percentile) (अथवा दशमक 9 व दशम क 
1) के मÅ य कì मदŌ पर Å यान िदया जाता ह:ै-  

इस माप पर आधाåरत सýू िनÌ नवत ्ह:ै-  

5191090 22)(
50

DDDorPPSSkewness Pk   

 

Coefficient of Skewness (JP) = 
19

519

1090

501090 22
DD

DDD
or

PP
PPP





   

केली Ĭारा ÿÖ तािवत िवषमता माप बहòत सरल ह,ै िकÆ त ुयह िवतरण कì माý 80 ÿितशत 
भाग कì िवषमता का ही मापन करती ह ै। अत: इसका Ó यवहार म¤ ÿयोग बहòत कम िकया जाता 
ह ै।  

अËयास ÿĳ  

1. िवषमता से आप ³या समझते ह§ ? 
2. धनाÂमक िवषमता तथा ऋणाÂमक िवषमता के मÅय अतंर ÖपĶ कर¤  | 
3. धनाÂमक िवषमता तथा ऋणाÂमक िवषमता के सÿंÂयय को रेखािचý के माÅयम से ÖपĶ 

कर¤ | 
4. िवषमता को पåरकिलत करने हते ुिविभÆन गणुांको का वणªन कर¤  | 
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5.6  कुकुदता (Kurtosis)  

कभी कभी िवतरण इस ÿकार का होता ह ैिक यिद उसका रेखािचý बनाया जाये तो वह अपन ेमÅय 
म¤ आवÔयकता से अिधक ऊँचा हो जाता ह ैअथवा आवÔयकता से अिधक चपटा हो जाता ह ै। वø 
कì इन दोनŌ ही ÿकार कì अवÖथाओ ंको कुकुदता के नाम स ेपकुारा जाता ह ै। जब वø म¤ िशखरता 
होती ह ैतो उस ेलÌबशीषª अथवा लैटोकुिटक के नाम स ेपकुारते ह§ और जब चपटापन अिधक होता 
ह ैतो उसे िचिपटशीषª अथवा Èलैटोकुिटªक के नाम से पकुारते ह ै। सामाÆय वø को हम समानशीषª 
अथवा मसेोकुिटªक के नाम स ेपकुारते ह§ । 

दसूरे शÊदŌ म¤, पथृशुीषªÂ व  या कुकुदता एक सां ि´यकìय माप ह,ै जो वø के शीषª कì ÿकृित (Peak 
of a curve) पर ÿकाश डालती ह ै। úीक भाषा म¤ इस शÊ द का अथª फुलावट  (Bulginess) होता 
ह ै। सां ि´यकì म¤ पथृशुीषªÂ व से ताÂ पयª एक आविृ° वø के बहòलक के ±ेý म¤ चपटेपन या 
नकुìलापन कì माýा से ह ै। िसÌ पसन एवं  काÉका के अनसुार- ''एक िवतरण म¤ पथृशुीषªÂ व कì माýा 
का माप सामाÆ य वø के बनावट के संबधं म¤ कì जाती ह ै  (The degree of kurtosis of a 
distribution is measured relative to the peakedness of a normal curve)’’  

øा³ Ö टन एवं  काउडेन के शÊ दŌ म¤ :- ''पथृशुीषªÂ व का माप उस माýा को Ó य³ त करता ह,ै िजसम¤ 
एक आविृ° िवतरण का वø नकुìला अथवा चपटे शीषª वाला होता ह ै। (A measure of 
Kurtosis indicates the degree to which a curve of the frequency distribution is 
peaked or flat-topped).  

सी0एच0 मेयसª के शÊ दŌ म¤ – ''पथृशुीषªÂ व से आशय िवतरण के मÅ य के नकुìलेपन के पåरणाम से 
ह ै(Kurtosis is the property of a distribution which expresses relative peaked 
ness)’’  

 वø का शीषª नकुìला ह ैअथवा चपटा, इसका मÐू यांकन मÅ य शीषª वाले वø िजसे सामाÆ य वø 
या मसेोकिटªक (Mesokurtic) कहते ह§, के आधार पर िकया जाता ह ै। िनÌ न रेखािचýŌ म¤ इन तीनŌ 
ÿकार के वøŌ को ÿदिशªत िकया गया ह|ै उपरो³ त तीनŌ रेखािचýŌ के Ö थान पर एक ही रेखािचý स े
पथृशुीषªÂव के िविभÆ न ÿकारŌ को समझा जा सकता ह ै।  
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पृथुशीषªÂव (कुकुद्ता) का माप (Measurement of Kurtosis) 

पथृशुीषªÂ व के माप का पåरकलन िनÌ न सýू कì मदद से भी ²ा त कì जा सकती ह:ै-   

1090 PP
Qku 

   

यिद  k  = 0.263 तो यह वø सामाÆ य (Mesokurtic) होगा। 

यिद k  > 0.263 तो यह वø चपटा (Platykurtic) होगा। 

यिद  k  < 0.263 तो यह वø नकुìला (Leptokurtic) होगा। 

अËयास ÿĳ  

1. कुकुदता स ेआप ³या समझते ह§? 
2. कुकुदता के िविभÆन ÿकारŌ का वणªन कर¤ | 

3. लेÈ टोकिटªक, È लेटीकिटªक तथा मसेोकिटªक वø को रेखािचý के माÅयम से ÖपĶ कर¤  

4. कुकुदता को पåरकिलत करने हते ुिविभÆन गणुांको कì Óया´या कर¤| 

 

ÿसामाÆ य वø कì उपयोिगताए ंया अनुÿयोग (Application of Normal Curve) 

ÿसामाÆ य वø या िजसे ÿसामाÆ य ÿसंभाÓ यता वø (Normal Probability Curve) भी कहा 
जाता ह,ै के कुछ ÿमखु अनÿुयोग को िनÌ नांिकत उदाहरण Ĭारा समझा जा सकता ह:ै-  

1. ÿसामाÆ य वø Ĭारा ÿसामाÆ य िवतरण म¤ दी गई सीमाओ ं (Limits) के भीतर पड़न े
वाले केसेज के ÿितशत का पता लगाया जाता ह ै। यह ÿसामाÆ य वø कì एक ÿमखु 
उपयोिगता ह ै। जब शोधकताª को ÿसामाÆ य िवतरण का माÅ य तथा मानक िवचलन 
²ात होता ह ैतो वह िवतरण के िकसी भी दो ÿाĮाकंŌ के बीच आने वाले केसेज का 
पता ÿसामाÆ य वø के Ĭारा आसानी से कर लेता ह ै।  

उदाहरण:- एक परी±ा के ÿाĮाकंŌ का बटंन ÿसामाÆ य बंटन (िवतरण) ह,ै इसका माÅ य 180 
अकं तथा ÿमाप िवचलन 40 अकं ह ै। एक परी±ा म¤ यिद 10,000 िवīाथê 
सिÌमिलत हòए तो (अ) 140 से 150 के मÅ य अकं ÿाĮ करन ेवाले िवīािथªयŌ कì 
सं´ या बताइए।  

हल:- (अ) सवªÿथम ÿायिकता ²ात कर¤, इसके बाद ÿाियकता को कुल िवīािथªयŌ कì 
सं´ या से गणुा करके िवīािथªयŌ कì सं´ या ²ात कर¤। यहाँ दो बार पåरकलन 
करना होगा- 

 

 

 

 

140 150 180 X 
Z 
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i. 140 से 180 अकं कì ÿाियकता 

1
40

180140 

XZ   

 

ii. 150 से 180 अकं कì ÿाियकता  

75.0
40

180150 

XZ  

P= (Z = 0.75) = 0.2734 

अत: 140 से 150 अकं कì ÿाियकता = 0.3413 - 0.2734 = 0.0679 

अत: िवīािथªयŌ कì सं´ या   = 10,000 X 0.0679 = 679 

ii. ÿसामाÆ य िवतरण वø Ĭारा ÿसामाÆ य िवतरण म¤ िदये गये केसेज के ÿितशत के 
आधार पर उनकì सीमाओ ंका पता लगाया जाता ह ै। जब शोधकताª को ÿसामाÆ य 
िवतरण का माÅ य तथा मानक िवचलन ²ात होता ह ैऔर वह िवतरण के िवशेष 
ÿितशत जैसे मÅ य 60% या 70% केसेज कì सीमाओ ंका पता लगाना चाहता ह,ै तो 
वह ÿसामाÆ य वø का उपयोग करता ह,ै ³ यŌिक इससे वह आसानी स ेइन सीमाओ ंके 
बारे म¤ जान लेता ह ै। 

iii. ÿसामाÆ य वø Ĭारा िकसी समÖ या या परी±ण के एकाशं के सापे± किठनता Ö तर 
(relative difficulty level) ²ात िकया जा सकता ह ै । ÿसामाÆ य वø का एक 
महÂ वपणूª अनÿुयोग यह ह ै िक इसके Ĭारा शोधकताª िकसी ÿÔ न, समÖ या या िकसी 
परी±ण के एकांश कì सापे± किठनता Ö तर का पता आसानी से लगा लेता ह ै। इसके 
िलए ÿÂ येक ÿÔ न या एकांश पर उÂ तीणª होने वाले छाýŌ कì ÿितशत के आधार पर 
िसगमा या  Z ÿाÈ ताकं (Sigma Score) ²ात कर िलया जाता ह,ै जो इसकì किठनता 
Ö तर होती ह ै और इस किठनता Ö तर को एक दसूरे से घटाकर जो अतंर ÿाĮ िकया 
जाता ह,ै इससे ÿÔ नŌ या एकाशंŌ का सापे± किठनता Ö तर का पता लग जाता ह ै।  

iv. ÿसामाÆ य वø Ĭारा दो िवतरणŌ कì अितÓ यािĮ (Overlapping) के łप म¤ तलुना 
िकया जाता ह ै। ÿसामाÆ य वø कì चौथी उपयोिगता यह ह ैिक इसके Ĭारा दो िवतरणŌ 
कì तलुना अितÓ यािĮ के łप म¤ कì जाती ह ै। जब शोधकताª यह पता लगाना चाहता 
ह ै िक िदए गए दो िवतरणŌ म¤ माÅ य मािÅयका (Median) तथा मानक िवचलन के 
´ याल से कहाँ तक अितÓ यािĮ ह ैतो इसके िलए ÿसामाÆ य वø का सहारा लेता ह ै।  

v. ÿसामाÆ य वø Ĭारा िकसी समहू को उपसमहू म¤ आसानी से ÿसामाÆ य łप से िवतåरत 
शीलगणु या चर के आधार पर बॉटा जाता ह ै । ÿसामाÆ य वø का उपयोग ÿाय: 
शोधकताª वैसी पåरिÖथित म¤ करता ह ै जहा ँ ÿसामाÆ य łप से िकसी िवतåरत, िकसी 
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शीलगणु या चर पर िदए गए समहू के कई छोटे-छोटे उपसमहूŌ म¤ बॉटना होता ह ै। यह 
कायª भी Z- score ²ात करके िकया जाता ह ै। 

अत: यह Ö पÕ ट ह ैिक ÿसामाÆ य वø कì अनके उपयोिगताए ंहै, िजनके कारण इस वø कì 
लोकिÿयता Óयावहाåरक िव²ान के ±ेý म¤ बहòत º यादा ह ै। 

5.7 सामाÆ य संभावना वø के उपयोग के उदाहरण (Examples of the 
application of Normal Probability Curve)   

(i) दी हòई सीमाओ ं के मÅ य ÿाĮांकŌ का ÿितशत ²ात करना )To find out the 
percentage of cases within given limits)  

उदाहरण:- एक ÿसामाÆ य िवतरण म¤ समाÆ तर माÅ य (M) 80 और ÿमाप िवचलन 10 ह ै। गणना 
करके बताइये िक िनÌ निलिखत सीमाओ ंके मÅ य िकतने ÿितशत केसेज हŌगे।  

a. 70 से 90 के मÅ य  

b. 90 से 100 के मÅ य  

हल (a) 70 का Z Ö कोर  1
10
10

10
8070 


  

   90 का Z Ö कोर 1
10
10

10
8090   

70 से 90 के मÅ य केसेज  

= ± 1σ व -1 σ  के  

  मÅ य केसेज का ÿितशत 

= 34.13 + 34.13  

= 68.26 ÿितशत केसेज  

 

(ब) 90 का Z Ö कोर 1
10
10

10
8090   

 100 का Z Ö कोर 2
10

80100    

  

ÿसामाÆ य िवतरण वø म¤ 0 से +2 σ के मÅ य ÿितशत केसेज = 47.72  

ÿसामाÆ य िवतरण वø म¤ 0 से +1 σ के मÅ य ÿितशत केसेज = 34.13 

अत: +1 σ और +2 σ के मÅ य ÿितशत केसेज = 47.72- 34.13 = 13.59 

 

75 
-1σ 

80 
0 

90 
+1σ 

X 
Z 

80 
0 

90 
+1σ 

100 
+2σ 

X 
Z 



139 

 

(ii) दो अितÓ यापी अंक िवतरणŌ के ÿाĮाकंŌ का अÅ ययन )To Compare the two 
Overlapping Distribution) 

 

उदाहरण:- िकसी एक बिुĦ परी±ण के छाýŌ का मÅ यमान 120 तथा ÿमाप िवचलन 8.0 ह ैतथा 
छाýाओ ंका मÅ यमान 124 तथा ÿमाप िवचलन 10.0 ह ै। िकतने ÿितशत छाýाओ ंका 
मÅ यमान छाýŌ के मÅ यमान से ऊपर ह,ै इसकì गणना कर¤।  

हल:-  ÿÖ ततु उदाहरण म¤ छाýाओ ंका मÅ यमान छाýŌ से 124-120 = 4 ऊपर ह ै। यिद छाýŌ के 
मÅ यमान को आधार माना जाय तो यह कहा जा सकता ह ैिक छाýाओ ंका मÅ यमान छाýŌ 

के 4/8 σ = 0.56 दायé ओर िÖथत ह ै। तािलका के अनसुार मÅ यमान से 0.56 तक 19.15 
ÿितशत तक केसेज आते ह§ । चूिंक मÅ यमान से दायé िदशा (+) म¤ 50 ÿितशत केसेज आते 
ह§, अत: छाýŌ कì अपे±ा छाýाओ ंका मÅ यमान 50-19.15 = 30.85% आगे ह ै।   

छाý का M = 120  

σ  = 8.0  

छाýाओ ंका M = 124  

σ = 10.0  

 

 

 

 

 

 

(iii) मनोवै²ािनक परी±णŌ म¤ पद किठनाई के Ö तर को िनधाªåरत करना )To 
determine the level of item difficulty) 

 

उदाहरण:- एक ÿमाणीकृत परी±ण के A, B, C  तथा D ÿÔ नŌ को हल करने म¤ छाý øमश: 
50%, 40%, 35% तथा 15% असफल रह।े ÿÔ नŌ के किठनाई Ö तर कì गणना करते 
हòए इसकì Ó या´ या कìिजए। 

ÿÔ न सफल छाýŌ 
का % 

असफल छाýŌ 
का % 

असफल छाýŌ कì 
मÅ यमान से दू री 

किठनाई Ö तर या 
असफल छाýŌ कì 

M से σ  दू री 

A 50% 50% 50 - 50 = 0% 0.006 

19.15% 
-3σ 

छाğ 

छाğाऐं 

-2σ -1σ M 1σ 2σ 3σ 

30.85% 
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B 40% 60% 60-50 = 10% 0.256 

C 35% 65% 65-50 = 15% 0.396 

D 20% 80% 80-50 = 30% 0.846 

NPC म¤ परी±ण के ÿÔ नŌ कì किठनाई Ö तर कì Ó या´ या σ  के आधार पर कì जाती ह ै। 
धनाÂ मक िदशा म¤ मÅ यमान से िसµ मा दरूी िजतनी अिधक होती है, परी±ण के ÿÔ न का किठनाई Ö तर 
उतना ही अिधक होता ह ै। परी±ा के िविभÆ न ÿÔ नŌ का तलुनाÂ मक किठनाई Ö तर िनÌ न ÿकार से ह:ै-  

A से B ÿÔ न (0.256- 0.006)  = 0.256 अिधक किठन ह ै

B से C ÿÔ न (0.396 - 0.256) = 0.146  अिधक किठन ह ै

B से D ÿÔ न (0.846 - 0.256) = 0.596  अिधक किठन ह ै

A से C ÿÔ न (0.396 - 0.006) = 0.396  अिधक किठन ह ै

C से D ÿÔ न (0.846 - 0.396) = 0.456  अिधक किठन ह ै     

5.8  सारांश 

ÿÖततु इकाई म¤ आप सामाÆ य िवतरण वø कì िवशेषताएं  और उपयोिगताएँ, िवषमता व पथृशुीषªÂ व 
के बारे म¤ अÅययन िकया| यहाँ पर इन सभी अवधारणाओ ंका सं ि±Į िववरण िदया जा रहा ह|ै 

धनाÂ मक िवषमता (Positive Skewness) : यिद वø का झकुाव दािहनी ओर ह ैतो उस वø म¤ 

धनाÂ मक िवषमता होगी। धनाÂ मक िवषमता रखने वाले िवतरण म¤ समाÆ तर माÅ य का मÐू य )(X , 
मÅ यका (Md) तथा बहòलक (Z) से अिधक होता ह ै। 

ऋणाÂ मक िवषमता (Negative Skewness) :यिद वø का झकुाव दािहनी ओर न होकर बायé 
ओर अिधक हो तो िवषमता ऋणाÂ मक होगी ।  

िवषमता का माप एक ऐसा सं´ याÂ मक माप ह,ै जो िकसी ®ेणी कì असमिमतता (Asymmetry) 
को ÿकट करता ह ै। एक िवतरण को िवषम कहा जाता ह,ै जबिक उसम¤ समिमतता (Symmetry) 
का अभाव हो, अथाªत मापŌ के िवÖ तार के एक ओर या दसूरी ओर ही मÐू य  केिÆþत हो जाते ह§ ।   

पथृशुीषªÂ व या कुकुदता एक सां ि´यकìय माप ह,ै जो वø के शीषª कì ÿकृित (Peak of a curve) 
पर ÿकाश डालती ह ै। úीक भाषा म¤ इस शÊ द का अथª फुलावट  (Bulginess) होता ह ै। सां ि´यकì 
म¤ पथृशुीषªÂ व से ताÂ पयª एक आविृ° वø के बहòलक के ±ेý म¤ चपटेपन या नकुìलापन कì माýा से 
ह ै। 

 पथृशुीषªÂ व का माप चतथुª एवं  िĬतीय केÆ þीय पåरघातŌ (Moments) के आधार पर पåरघात 
अनपुात (Moments Ratio) Ĭारा ²ात िकया जाता ह ै। 

ÿसामाÆ य वø या िजसे ÿसामाÆ य ÿसंभाÓ यता वø (Normal Probability Curve) भी कहा 
जाता ह,ै के कुछ ÿमखु अनÿुयोग िनÌ नांिकत ह:ै 
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1. ÿसामाÆ य वø Ĭारा ÿसामाÆ य िवतरण म¤ दी गई सीमाओ ं )Limits) के भीतर पड़न े
वाले केसेज के ÿितशत का पता लगाया जाता ह ै। यह ÿसामाÆ य वø कì एक ÿमखु 
उपयोिगता ह ै।  

2. ÿसामाÆ य िवतरण वø Ĭारा ÿसामाÆ य िवतरण म¤ िदये गये केसेज के ÿितशत के आधार 
पर उनकì सीमाओ ंका पता लगाया जाता ह ै।  

3. ÿसामाÆ य वø Ĭारा िकसी समÖ या या परी±ण के एकाशं के सापे± किठनता Ö तर 
(relative difficulty level) ²ात िकया जा सकता ह ै।  

4. ÿसामाÆ य वø Ĭारा दो िवतरणŌ कì अितÓ यािĮ (Overlapping) के łप म¤ तलुना 
िकया जाता ह ै। 

5.9 शÊदावली 

 िवषमता (Skewness): एक िवतरण को िवषम कहा जाता ह,ै जबिक उसम¤ समिमतता 
(Symmetry) का अभाव हो, अथाªत मापŌ के िवÖ तार के एक ओर या दसूरी ओर ही मÐू य  
केिÆþत हो जाते ह§ ।  

 धनाÂ मक िवषमता (Positive Skewness) : यिद वø का झकुाव दािहनी ओर ह ैतो 
उस वø म¤ धनाÂ मक िवषमता होगी। धनाÂ मक िवषमता रखने वाले िवतरण म¤ समाÆ तर 

माÅ य का मÐूय )(X मÅ यका (Md) तथा बहòलक (Z) से अिधक होता ह ै। 

 ऋणाÂ मक िवषमता (Negative Skewness): यिद वø का झकुाव दािहनी ओर न 
होकर बायé ओर अिधक हो तो िवषमता ऋणाÂ मक होगी।  

 पृथुशीषªÂ व (Kurtosis): पथृशुीषªÂ व या कुकुदता एक सािं´यकìय माप ह,ै जो वø के 
शीषª कì ÿकृित (Peak of a curve) पर ÿकाश डालती ह ै। सां ि´यकì म¤ पथृशुीषªÂ व स े
ताÂ पयª एक आविृ° वø के बहòलक के ±ेý म¤ चपटेपन या नकुìलापन कì माýा से ह ै। 

 ÿसामाÆ य/सामाÆय बंटन या िवतरण (Normal Distribution): यह एक सतत ्
ÿाियकता बंटन (Continuous Random Distribution) ह ै । इसका ÿाियकता घनÂ व 
फलन (Probability Density Function) घंटीनमुा आकार (Bell Shaped) का वø 
(Curve)  होता ह ै| 

5.10  िनबंधाÂमक ÿĳ 

1. सामाÆ य िवतरण के अथª व िवशेषताओ ंको ÖपĶ कìिजए | 
2. सामाÆ य िवतरण वø कì  उपयोिगताओ ंकì Ó या´ या कìिजए | 
3. सामाÆ य िवतरण वø पर आधाåरत समÖयाओ ंको हल कर सक¤ गे | 
4. िवषमता गणुाकं से आप ³या समझते ह§? िवषमता गणुाकं के मान को पåरकिलत करने के 

सýूŌ को िलिखए |  
5. पथृशुीषªÂव से आप ³या समझते ह§? पथृशुीषªÂवर गणुाकं के मान को  पåरकिलत करने के 

सýूŌ को िलिखए | 
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6. 500 छाýŌ को 10 समहूŌ म¤ बांटा गया  |यिद छाýŌ कì योµयता सामाÆ य łप स ेिव तåरत ह ै
तो ÿÂयेक समहू म¤ िकतने छाý हŌगे |(उ°र  :3, 14, 40, 80, 113, 80, 40, 14, 3) 

7. यिद एक समहू िजसका िक माÅय 100 तथा मानक िवचलन 15 म¤ यह माना जाय िक 
बिुĦलिÊध सामाÆय łप स े िवतåरत ह ै तो िनÌन बिुĦलिÊध वाले लोगŌ का अनपुात 
िनकािलए ) :अ ( 135 से ऊपर )ब ( 120 से ऊपर  )स ( 90 से नीचे )द ( 75 व 125 के 
मÅय )उÂ°र :  )अ(  .0099    )ब(   .0918     )स (    .02514      )द(  .9050 )  
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इकाइª 6 

सह सबंंध - अथª, िपयासªन ÿोड³ट मोमेÆट 
सहसबंंध, िÖपयरमेन कोिट अÆतर सहसबंंध 

Correlation : Concept, Person’s Product – moment correlation, 
Spearman’s Rank Difference Correlation 

 

इकाइª कì łपरेखा 

6.1  ÿÖतावना 

6.2  उĥÔेय 

6.3  सह सबंंध का अथª 

6.4  सह संबंध के ÿकार 

6.5  सहसंबधं गणुांक 

6.6  सहसंबधं ²ात करने िक िविधया ँ

6.7  लघ ुिविध Ĭारा सहसंबंध गणुांक कì गणना 

6.8  िÖपयरमने कोिट अÆतर सहसंबधं गणुांक 

6.9  सहसंबधं गणुांक के ÿयोग 

6.10  सारांश 

6.11  शÊदावली 

6.12  ÖवमÐूयांकन हते ुÿĳ 

6.13  संदभª úंथ सचूी 

6.1  ÿÖतावना 

अब तक कì िविभÆन सां ि´यकìय िविधयŌ Ĭारा पदमालाओ ं को सं ि±Į िकया जाता ह,ै उनकì 

केÆþीय ÿविृ°, रचना व Öवłप संबंधी िनÕकषª ÿाĮ िकए जाते ह§ । िकÆत ु इतना ही नहé कुछ 

पदमालाओ के पारÖपåरक संबधं भी होता ह ै । जब हम यह जानना चाहते ह§ िक दो रािशयŌ या 

पदमालाओ ंम¤ कुछ संबंध ह ैया नहé, और यिद ह ैतो िकन अशंŌ  तक, अथाªत उनम¤ कायª कारण 

संबंध ह ैअथवा नहé, तब उन रािशयŌ या पदमालाओ ंके बीच सहसंबधं ²ात िकया जाता ह ै। ÿाय: 

यह देखन ेम¤ आता ह ैिक िकसी वÖत ुकì मांग बढ जान ेपर उस वÖत ुके मÐूय भी बढ जाते ह§ । इसी 

ÿकार िकसी वÖत ुकì पिूतª अिधक हो जान ेपर उस वÖत ुका मÐूय कम हो जाता ह ै। इसी ÿकार दो 
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चरŌ म¤ कायª कारण संबंध होन ेपर वह सह संबं िधत िदशा म¤ पåरवतªन होन ेपर दोनŌ पदमालाऐ ंसह 

संबधंी कहलाती ह ै । दो पदमालाओ ंकì इस ÿकार कì परÖपर अि®तता या परÖपर िनभªरता का 

अÅययन करन ेके िलए सहसंबधं ²ात िकया जाता ह ै। 

6.2 उĥेÔय 

इस पाठ का अÅययन करन ेके पĲात आप  

 सह संबंध का अथª जान पाय¤गे । 

 सह संबंध के िविभÆन ÿकारŌ के बारे म¤ जान सक¤ गे । 

 सह संबंध गणुाकं  कì ÿमखु िविधयŌ ÿोड³टमोमÆेट एव ं िपयसªन िविध के बारे म¤ जान 

पाय¤गे। 

 ÿोड³ट मोमÆेट िविध एव ंकोिट अÆतर िविध के बीच अÆतर को समझ सक¤ गे।  

 कालªिपयसªन िविध के मÐूय ल±णŌ, माÆयतओ ंगणु एव ंदोषŌ को भी जान पाय¤गे । 

 सह संबधं के उपयोग के बारे म¤ जान पाय¤गे । 

6.3 सहसंबंध का अथª 

िविभÆन िवĬानो न ेसह संबंध को िनÌन ÿकार पåरभािषत िकया ह ै- 

िकंग के अनसुार - ‘‘सामúी के दो समहूŌ या वगŎ म¤ कायª कारण संबंध को सह संबंध कहते ह§ ।’’ 

इस ÿकार पदमालाओ ंम¤ सहसंबंध होन ेके िलए उनम¤ परÖपर पåरतवªन होना ही आवÔयक नहé ह,ै 

वरन ्वह पåरवतªन एक दसूरे  के कारण होना भी आवÔयक ह ै । अथाªत पåरवतªन आकिÖमक नहé 

होना चािहए । ÿो. िकंग न ेअपनी पåरभाषा म¤ इस कारण और ÿभाव को महÂव िदया ह ैऔर सह 

संबंध कì िदशा कì ओर कोइª संकेत नहé िकया ह ै। 

वािडªगटन के शÊदŌ म¤ - ‘‘जब दो या अिधक समहूŌ, वगŎ तथा समकंमालाओ  ंके बीच एक िनिĲत 

संबंध होता ह ैतो ऐस ेसंबंध को सह संबंध कहते ह§ । जब तक दो संकमालाओ ंके बीच सहानभुिूत  

संबंध ÖपĶ ह ैतब इस बात का कोइª महÂव नहé िक समकंो म¤ पåरवतªन एक ही िदशा म¤ या िवłĦ 

िदशा म¤ हòआ ह ै।’’ 

बॉिडगंटन कì पåरभाषा ÖपĶपणूª ह ैउनकì पåरभाषा के अनसुार पåरवतªन एक ही िदशा म¤ या िवłĦ 

िदशा म¤ हो सकते ह§ । 
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डेवनपोटª के अनसुार, ‘‘सह संबंध का सÌपणूª िवषय पथृक िवशेषताओ ंके बीच पाए जान ेवाले उस 

पारÖपåरक संबंध कì ओर संकेत करता ह ैिजसके अनसुार वे कुछ माýा म¤ साथ साथ पåरवितªत होन े

कì ÿविृ° रखते ह ै।’’ 

कोनर के शÊदŌ म¤ ‘‘जब दो या अिधक रािशया ंसहानभुिूत  म¤ पåरवितªत होतेी ह ैतािक एक म¤ होन े

वाले पåरवतªनŌ के फलÖवłप दसूरी रािश म¤ भी पåरवतªन होने कì ÿविृ° पाइª जाती ह ैतो वे रािशया ं

सह संबं िधत कहलाती ह ै। 

इस ÿकार उपयुªĉ पåरभाषाओ ंसे यह ÖपĶ होता ह ै िक दो संबं िधत समकंमालाओ  ं के साथ साथ 

िकसी भी िदशा म¤ पåरवतªन होन ेकì ÿविृत को सह संबंध या सह िवचरण (Co-variation) कहते ह§ 

। 

6.4 सहसंबधं के ÿकार 

सहसंबंध के ÿकार 

सहसंबधं के ÿकार को िनÌन चाटª Ĭारा ÿÖततु िकया जा सकता ह ै- 

सवªÿथम 

माýाÂमक सह संबंध के िविभÆन ÿकारŌ का उÐलेख कर¤गे - 

सह संबं िधत पदमालाओ ंम¤ पद मÐूयŌ के पåरवतªनŌ कì िदशा, पåरवतªनŌ के अनपुात व पदमालाओ ं

कì सं´या के आधार पर सह संबंध के िनÌन ÿकार ह§ - 

1  धनाÂमक तथा ऋणाÂमक सह संबंध (Possitive and Negatove correlation) 

पदमालाओ ंम¤ होन ेवाले पåरवतªनŌ कì िदशा के अनसुार सह संबंध दो ÿकार का धनाÂमक 

या ऋणाÂमक होता ह ै। 
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धनाÂमक सह संबंध (Possitive correlation) -एक चर या पदमाला कì सहानभुिूत  म¤ 

दसूरे  चर या पदमालो म¤ होन ेवाला पåरवतªन या तो उसी िदशा म¤ या िवपरीित िदशा म¤ हो 

सकता ह ै। जब दो पदमालाओ ंम¤ पåरवतªन समान िदशा म¤ होता ह,ै अथाªत एक पदमाला  म¤ 

विृĦ या कमी होन ेपर दसूी  पदमाला भी øमश: विृĦ या कमी होती ह,ै तो उनके सह संबंध 

को ÿÂय±, अनलुोभ या धनाÂमक सह संबंध कहते ह§ । उदाहरण के िलए, यिद िकसी 

कÌपनी Ĭारा घोिषत लाभांश अिधक हो जान ेपर उसके अशंेां का बाजार मÐूय भी अिधक 

हो जाता ह ैतो लाभाशं अिधक हो जान ेपर अशंŌ  का बाजार मÐूय भी अिधक हो जाता ह ै

तो लाभांश और अशंŌ के बाजार मÐूय म¤ धनाÂमक सह संबंध होगा। इसी ÿकार यिद िकसी 

वÖत ुका मÐूय कम हो जान ेपर उस वÖत ुकì मांग भी कम हो जाती ह ैतो यह कह¤गे िक उस 

वÖत ुकì मांग और पिूतª म¤ धनाÂमक सह संबंध ह ै। 

2. ऋणाÂमक सह संबंध (Negative Corrlation) 

यिद दो पदमालाओ ंम¤ होन ेवाले पåरवतªन िवłĦ िदशा म¤ होते ह§, अथाªत एक पदमाला म¤ विृĦ या 

कमी होन ेपर दसूरी  पदमाला म¤ भी øमश: कमी या विृĦ होती ह ैतो उन पदमालाओ ंके सह संबंध 

को ÿतीत, अÿÂय±, िवलोम या ऋणाÂमक सह संबंध कहते ह§ । उदाहरण के िलए, यिद िकसी वÖत ु

कì पिूतª अिधक हो जान ेपर उस वÖत ुका मÐूय कम हो जाता ह ैतो उस वÖत ुकì पिूतª और मÐूय म¤ 

ऋणाÂमक सह संबंध कहलाएगा। इसी ÿकार यिद सýूी वľ का उÂपादन कम होन ेपर ऊनी वľ का 

उÂपादन बढ़ जाता ह ैतो सतूी व ऊनी वľ के उÂपादन न ेऋणाÂमक सह संबंध होगा। 

6.5 सहसंबंध गुणांक (Coefficient of Correlation) 

मनोवै²ािनक एव ंशैि±क सािं´यकì म¤ िजस अकं  के Ĭारा िकÆहé दो चरŌ, ÓयिĉयŌ, शीलगणुŌ आिद 

के आपसी संबंधो को Óयĉ िकया जाता ह,ै उस ेसह संबंध गणुांक (coefficient of correlation) 

कहते ह§ । यह एक ऐसी संकेताकं ह ैजो िक दो चरŌ के बीच होन ेवाले सह संबंध के सह संबंध के गणु 

तथाताýा को इिंगत करता ह ै। जब िपयरसन कì िविध Ĭारा सह संबंध ²ात िकया जाता ह ैतब यह 

सह संबंध गणुाक r के संकेत स ेजब Öपीयरमनै कì िविध का ÿयोग होता ह,ै तब यह úीक अ±र (p 

(rho रो) के łप म¤ ÿयोग िकया जाता ह ै। 

सह संबंध गणुाक का िवÖतार (Magnitude of Correlation)  

सह संबंध गणुांक का एक िनिĲत ÿसार होता ह ै। यह सदैव 1 के मÅय म¤ होता ह ैअथाªत यह -

1.00 स ेकम तथा +1.00 से अिधक नहé होता ह ै। धनाÂमक एव ंऋणाÂमक सह संबंध कì उ¸चतम 

एव ंिनÌनतम सीमाए ंतथा िभÆन िभÆन मान िनÌन िचý म¤ ÖपĶ ह§ - 
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-1-.9-.8-.7-.6-.5-.4-.3-.2-.1  0 .1  .2 .3  .4  .5  .6   .7  .8   .9   +1 

            

I  (-)  l   (+)   L 

िचý  7.1 सह संबंध गणुांक िवÖतार 

अत: यह ÖपĶ ह ैिक सह-संबंध गणुांक इन सीमाओ ंके मÅय म¤ िकसी भी मÐूय के समान हो सकता 

ह ै। उदाहरणाथª, िविभÆन िÖथितयŌ म¤ rका मान + 86 +.94+.72, 5.51, +.34, +.12.00, -.17 = 

28 या = -97 हो सकता ह ैिकÆत ुिकसी भी िÖथित म¤ पणूª +1.00 या -1.00 नहé हो सकता ह ै। 

अतएव ंसह संबंध गणुांक - 00.10000.1   कì िनरÆतरता कì मापनी पर कहé भी हो 

सकता ह ै। 

सह संबंध गुणांक कì Óया´या (Interpretation)  

सह संबंध गणुांक कì Óया´या, इसके साथ वाले िचÆह और इनके मान पर आधाåरत होती ह ै। सह 

संबंध गणुांक से पवूª लगे िचÆह से संबंध कì िदशा का पता लगाते ह ैअथाªत सह संबंध धनाÂमकता 

का पता लगाता ह ैअथाªत सह संबंध गणुांक 1.00 के िजतना समीप होगा, संबंध उतना हीअिधक 

घिनķ होगा । 

सह संबंध गणुांक माýा म¤ िजतना कम होगा, दो चरŌ म¤ अपासी संबंध उतन ेही कम हŌगे। +1.00 

पणूª धनाÂमक सह संबंध तथा -1.00 पणूª ऋणाÂमक सह संबंध का सचूक माना जाता ह ै । जब 

गणुांक शÆूय होता ह ैतो दोनŌ चरŌ म¤ कोइª संबंध नहé होता ह ै। इसका आशय यह हòआ िक दोनŌ चर 

एक दसू रे स ेपणूªłप स ेÖवतंý ह§ तथा एक कस दसूरे   पर कोइª ÿभाव नहé होता ह ै। Óयापक łप म¤ 

जब सह संबंध गणुांक  .5 से ऊपर अथाªत  1.00 कì ओर होता ह ैतो यह उ¸च धनाÂमक या 

उ¸च ऋणाÂमक सह संबंध को तथा जब  -5 स ेकम परÆत ुशÆूय कì ओर होता ह ैतो यह िनÌन 

धनाÂमक या िनÌन ऋणाÂमक सह संबंध गणुाक कहा जाता ह ै। 

िगलफोडª न ेसह संबंध गणुांक कì माýा के आधार पर सह सबंंध को िनÌन ®ेिणयŌ म¤ वगीकृत िकया 

ह ै– 

 

 

 

 



148 

 

तािलका 6.2 

गणुाक (coefficient) सह संबंध (Relationship) 
.00 से  .20 तक 
 
 .21 से  .40 तक  
 
 .41 से  .60 तक  
 
 .61 से  .80तक  
 
 .81 से  .99 तक  
 
 .10स े .100 तक  
 

लेशमाý (negligible) 
 
कम (low or slight) 
 
साधारण, सामाÆय (moderate) 
 
अिधक (substantial or high) 
 
बहòत अिधक  (Very high) 
 
पणूª सह संबंध (peffect correlation) 

 

‘ ‘ स ेहमारा ताÂपयª यह ह ैिक अगर सह संबंध धनाÂमक (+) ह ैतो हम कह¤गे िक धनाÂमक बहòत 

कम या धनाÂमक कम या धनाÂमक सामाÆय अथवा धनाÂमक अिधक और धनाÂमक बहòत अिधक 

और यिद सह संबंध (’-’) म¤ आता ह ैतो हम धनाÂमक के Öथान पर ऋणाÂमक शÊद का ÿयोग 

कर¤गे। 

सह संबंध कì उपयुªĉ Óया´या माý इसकì िववेचना के ÿारंिभक ²ान के िलए दी गयी ह ै। यहा ँइस 

तरह कì Óया´या करन ेका सबस ेबड़ा दोष यह ह ैिक यहाँ केवल सह संबंध गणुांक के मान को ही 

िवचारा जाता ह ैजबिक सह संबंध गणुांक को अÅययन िकये जाने वाले समहू कì योग सं´या भी 

ÿभािवत करती ह ै। यिद िवशाल समहू पर अÅययन िकया गया ह ैतो सह संबंध गणुांक को कम मान 

कì आवÔयकता होगी । इसके िवपåरत लघ ु समहू पर अÅययन िकये जान े पर अिधक मान कì 

आवÔयकता होगी। वै²ािनक शोधŌ के सह संबंध कì Óया´या करन ेके िल Öपीयरमनै rho म¤ N को 

तथा पीयरसन के ÿोडे³ट मोमÆेट r म¤ df = N-2 को Åयान म¤ रखकर तािलका 7.3 म¤ िदये गये 

ÿÂयेक N एव ंdf के सामन ेिदये गये .05 एव ं01 ÖतरŌ पर सह संबंध गणुांक से तलुना कì जाती ह ै। 

यिद ÿाĮ िकये सह संबंध गणुांक अिधक ह§ तो वह उस अमकु Öतर पर साथªक होगा तथा यिद कम ह ै

तो वह उस Öतर पर असाथªक होगा ।  
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तिलका 6.3 - सह संबंध गुणांक के साथªकता मान 

 

 

6.6 सहसंबंध ²ात करने कì िविधयाँ (Methods of Determining 

Correlation) 

इस संबंध म¤ िवÖततृ तािलका एव ंउनके िववचेन के िलए िनÌन पÖुतक का आवलोकन िकया जा 

सकता ह ै। 
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बी.एम. दीि±त एवं  महशे भागªव – मनोवै²ािनक एवं  शिै±क सां ि´यकì कì तािलकाएं  आगरा, हर 

ÿसाद भागªव, 1980 

सह संबंध गणना कì िविधया ँ

सह संबंध कì गणना के िलए मु́ य łप से तीन िविधयŌ का  ÿयोग िकया जात ह ै- 

1  øम अÆतर िविध 

2  ÿािĮ िविध 

3  ÿोड³ट मोमनेट िविध 

यहा ँइÆहé िविधयŌ के सैĦािÆतक पहलओु  ंएव ंगणना करन ेकì िविध पर ÿकाश डाला जावेगा । 

1 िबÆद ुरेखीय िविध (Graplic method)  

2 िव±ेप िचý या िबÆदिुचý  (Scatter Digaram or Dotogram) 

3 कालª िपयसªन यह संबंध गणुंक (Karl Pearson’s Coefficient of corrlation)  

4 िÖपरमनै कì ®ेणी अÆतर िविध (Speamrman’s Ranking Method) 

 
1. िबÆदु रेखीय िविध (Graplic method)  

िबÆद ु रेखीय िविध दोनŌ पदमालाओ ंको िबÆद ु रेखीय पý पर ÿदिशªत करके सह संबंध का 
अनमुान लगाया जाता ह ै। िबÆद ुरेखा कì सहायता स ेसह सबंंध को चा±पु  अÅययन िकया 
जा सकता ह ै। 

2. िव±ेप िचý या िबÆदु (Dcattter Diagram or dotogram) – दो मदमालाओ ंन े
परÖपर सह संबंध कì िदशा का अनमुान िव±ेप िचý या िबÆद ु िचý बनाकर िकया जा 
सकता ह ै । पदमालाओ ं म¤ सह संबंध ²ात करन े कì यह िविध िबÆद ु रेखीय िविध स े
िमलती जलुती ह ै। 
इस िविध म¤ Öतंý पदमाला को भजुा± और आि®त पदमाला को कोिट अ± पर अिंकत 
िकया जाता ह ै। एक पद के दोनŌ मÐूयŌ (x पदमाला तथा y पदमाला) के िलए एक ही 
िबÆद ुअिंकत िकया जाता ह ै। इस ÿकार िजतन ेपद यµुत होते ह§ उतन ेही िबÆद ुअिंकत 
होते ह§ । 
अिंकत िबÆदओु  ंकì धारा कì िदशा के आधार पर सह संबंध का अनमुान िकया जाता ह ै
यिद िबÆद ु धारा एक िनिĲत िदशा कì ओर बढ़ती ह ै तो यह माना जाता ह ै िक 
पदमालाओ ंम¤ परÖपर संबंध ह ै। यिद िबÆद ुधारा नीच ेके बाय¤ कोन ेसे ऊपर के दाय¤ कोन े
कì ओर अúसर होती ह ैतो सह संबंध धनाÂमक होता ह ैऔर यिद नीच ेके दाय¤ कोन ेस े
ऊपर के बाय¤ कोन ेकì ओर अúसर होती ह ैतो सह संबंध ऋणाÂमक होता ह ै। यह संबंध 
कì माýा का अनमुान करन ेके िलए अिंकत िबÆदओु  ंके बीच से एक सवō°म उपयĉुता 
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कì रेखा खéचची जा सकती ह ै। िव±ेप िचý के िबÆद ुइस रेखा के िजतन ेअिधक समीप 
होते ह§, सह संबंध उतना ही अिधक माना जाता ह ै। यिद सभी िबÆद ुनीच ेके बाय¤ कोन ेस े
ऊपर के दाय¤ कोन ेकì ओर एक सरल व सीधी रेखा के łप म¤ अिंकत होते ह¤ तो दोनŌ 
पदमालाओ ंम¤ पणूª धनाÂमक सह संबंध होता ह ै । इसी ÿकार यिद सभी िबÆद ुऊपर के 
बाए ंकोन ेसे नीच ेके दाय¤ कोन ेकì ओर एक सीधी रेखा के łप म¤ अिंकत होते ह§ तो पणूª 
ऋणाÂमक सह संबंध होता ह ै। यिद िविभÆन िबÆद ुिबना िकसी øम के चारŌ और िबखरे 
होते ह§ तो सह संबंध का अभाव होता ह ै। 

सह संबंध के िविभÆन पåरमाण कì िदशा म¤ िव±ेप िचý म¤ िबÆद ुिनÌन ÿकार अिंकत होते ह§ 
- 
Scatter Digrams Showing Different Degree of Correlation क 

 
 
इस िविध के गणु  व दोष िनÌन ÿकार ह ै- 
गुण - िबÆद ु रेखीय िविध कì भां ित यह िविध भी सरल ह ैऔर जन सामाÆय को इस िविध 
Ĭारा सह संबंध समझन ेम ेकिठनाइª नहé होती। 
दोष - इस िविध म¤ भी सह संबंध सं´याÂमक łप से ÿाĮ न होकर केवल अनपुात के łप 
म¤ ÿाĮ होता ह ैऔर सह संबंध कì िदशा का ही ²ान हो पाता ह ै। 
(Algebraic Methods) 

3. कालª िपयसªन का सह संबंध गुणंक - कालª िपयसªन कì िविध Ĭारा सह संबंध कì 
िदशा का अनमुान व माýा कì अकंाÂमक माप करना संभव होता ह ै। कालª िपयसªन िविध 
पदमालाओ के समाÆतर माÅय और ÿमाप िवचलन पर आधाåरत ह ै । गिणतीय ŀिĶ स े
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यह िविध पणूª łप से शĦु ह ै । इस िविध का ÿितपादन 1890 इª. म¤ कालª िपयसªन न े
िकया था। 

1 कालª िपयसªन िविध के मु´य ल±ण - 
कालª िपयसªन के सह संबंध गणुक के िनÌनिलिखत मु́ य ल±ण ह§ - 
1 िदशा का ²ान - कालª िपयसªन के सह संबंध गणुक Ĭारा सह संबंध कì िदशा का ²ान 
होता ह ै। यिद सह संबंध गणुक (+) म¤ होता ह ैतो धनाÂमक सह संबंध और (-) म¤ होन ेपर 
ऋणाÂमक सह संबंध होता ह ै। 
2 माýा व सीमाओ ंका ²ान - कालª िपयसªन के सह संबंध गणुक Ĭारा सह संबंध कì 
िदशा के साथ साथ उसकì माýा कì अकंाÂमक माप भी ÿाĮ होता ह ै। सह संबंध गणुक 
सदा (+) 1 और (-) 1 के बीच म¤ रहता ह ै। पणूª धनाÂमक सह संबंध कì िदशा म¤ गणुक 
(+) 1 और पणूª ऋणाÂमक सह संबंध कì िदशा म¤ गणुक (-) 1 होता ह ै। यिद गणुक शÆूय 
(0) होता ह ैतो सह संबंध का अभाव होता ह ै। 
3 अ¸छा माप - कालª िपयसªन का सह संबंध गणुक एक आदशª माप ह ै ³योिक इसम¤ 
पदमाला के समाÆतर माÅय और ÿमाप िवचलन के आधार पर सह संबंध ²ात िकया जाता 
ह ै। 
4 सह िवचरण कì माýा का ²ान - कालª िपयसªन का यह संबंध गणुज दोनो पदमालाओ ं
के सह िवचरण के माप का गणुक होता ह ैअतएव सह िवचारण कì माýा भी ²ात कì जा 
सकती ह ै। यह िवचरण कì माýा ²ात करन ेके िलए दोनŌ पदमालाओ ंके संबं िधत माÅय 

),(


YX  स े उनके िवचलन (X, Y) ²ात करन े के िलए दोनŌ पदमालाओ ं के संबं िधत 
िवचलनŌ का गणुा करके, गणुनफलŌ के योग )( xy  म¤ पद यµुमŌ का भाग िदया जाता ह ै। 
सह िवचरण, सह संबंध कì िनरपे± माप होता ह ै। सýू के łप म¤ - 

n
xy

oamceCo
)(

var   

कालª िपयसªन िविध कì माÆयताए ं
कालª िपयसªन का सह संबंध गणुक िनÌनिलिखत माÆयताओ ंपर आधाåरत ह ै- 
1  ÿÂयेक सह संबं िधत पदमाला के िविभÆन ÿकार के अनाि®त कारण ÿभाव डालते 

ह§ िजनके Ĭारा सामाÆय िवतरण और संभािवत होती ह ै। 
2  पदमाला को ÿभािवत करन ेवाले कारणŌ मे परÖपर कारण और ÿभाव संबंध होता 

ह ै। 
3  दोनŌ पदमालाअ¤ के बीच रेखीय सह संबंध होता ह ै । कालª िपयसªन Ĭारा बतायी 

गयी ÿÂय± या लघ ु िविध के सýू का ÿयोग करके सह सबंंध गणुक ²ात कर 
िलया जाता ह ै। 

इस िविध के मु́ य गणु व दोष इस ÿकार ह ै- 
गुण 1 इस िविध म¤ सह संबंध गणुक ²ात करन ेके िलए पदमाला के सभी पदŌ को समान 
महÂव िदया जाता ह,ै इसिलए यह िविध सह िवचरण कì एक आदशª माप ह ै। 
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2 इस िविध Ĭारा सह संबंध कì केवल िदशा का ही अनमुान नहé होता वरन ्उसकì माýा 
कì अकंाÂमक माप करना भी संभव होता ह ै। 
3 इस िविध म¤ पदमालाओ ंको िदशाओ ंके साथ साथ उसकì बनावट का भी Åयान रखा 
जाता ह ै। 
दोष - 1 इस िविध Ĭारा सह संबंध िनकालन ेपर यह ²ात नहé होता िक दोनŌ पदमालाओ ं
के मारण और ÿभाव का संबंध ह ैअथवा नहé। 
2 सह संबंध गणुक िनकालन ेकì गणना िøया किठन ह ै। 
3 इस िविध Ĭारा िनकाले गये सह संबंध गणुक का िनवाªचन करना आवÔयक होता ह ै
अÆयथा सामाÆय Óयिĉ सरलतापवूªक उसम¤ कोइª पåरणाम नहé िनकाल सकता ह ै। 
 
कालª िपयसªन के सह संबंध िनकालने कì कायªिविध - सह संबंध गणुक ²ात करन ेके 
िलए कालª िपयसªन न ेएक सýू बताया ह ैिजसके अनसुार सवªÿथम सह िवचरण कì माýा 
²ात कì जाती ह ै और तÂपĲात दोनŌ ®ेिणयŌ के ÿमाप िवचलनŌ के गणुनफल स े सह 
िवचरण को भाग िदया जाता ह,ै ÿाĮ भागफल सह संबंधक गणुक होता ह ै। कालª िपयसªन 
के सह संबंध गणुक का सýू िनÌन ÿकार ह ै- 

 
 


22.

var
yx

xy
oroamcecoror

n
xy

r
yxyx 

 

 
Óयिĉगत अवलोकनŌ म¤ ÿÂयेक िविध Ĭारा सह संबंध गणुक कì गणना 

1 दोनŌ पदमाला का सामाÆतर माÅय )(


yx  ²ात िकया जाता ह ै। 

2 दोनŌ पदमालाओ ं के समाÆतर माÅय स े उनके Óयिĉगत पदŌ के अलग अलग 

िवचलन (dx, dy) ²ात िकए जाते ह§ । 

3 दोनŌ पदमालाओ ंके िवचलनŌ के अलग अलग वगª ),( 22 ydxd ²ात िकए जाते 
ह§ और दोनŌ पदमालाओ ंके अलग अलग ÿमाप िवचलन ),( yx   ²ात िकए 

जाते ह§ । 

4 दोनŌ पदमालाओ ंके परÖपर संबं िधत िवचलनŌ (dx और dy) का गणुा (dx, dy) 

िकया जाता ह ैऔर िविभÆन गणुनफलŌ का जोड़  )( dydx ²ात िकया जाता ह ै

और इस ेसारणी के अिंतम खान ेम¤ रखा जाता ह ै। तÂपĲात उपयुªĉ सýू का ÿयोग 

िकया जाता ह ै। 

Illustration 1 Calculate the coefficient of correlation between the 
following two series: 

X 17 18 19 19 20 20 21 21 22 23 

Y 12 16 14 11 15 19 22 16 15 20 
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Solution. Calcution of coffiecient of Correlation 

(x) 20


x
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61.0
92.56

35
29.373.110

35

,.






 
yxn

xy
r



 

 
वैकिÐपक सूý 
िपछले उदाहरण म¤ सह संबंध गणुक ²ात करन े के िलए दोनŌ पदमालाओ का ÿमाप 
िवचलन ²ात करना पड़ा िजसस े िक गणना िøया बढ गइª और समय भी अिधक लगा। 

अत: कायª िपयसªन के मलू सýू 











 

yxn
xy

r
.

म¤ दोनो पदमालाओ ंके ÿमाप िवचलन 

x और y  के Öथान पर ÿमाप िवचलन िनकालप े का सýू 












   vkSj

n
y

n
x

yx

22

  रखकर  गणना िøया सरल कì जा सकती ह ै³यŌिक 

तब दोनŌ पदमालाओ ंके ÿमाप िवचलन नहé िनकालन ेपड़ेगे ऐसा करन ेसे सह संबंध गणुक 
का सýू संबंध गणुक का सýू िनÌन पकार होगा  












   

22

n
y

n
x

n  

िपछले उदाहरण म¤ उपयĉु सýू के Ĭारा सह संबंध गणुक िनÌन ÿकार ²ात िकया जाएगा। 

Ans

r
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िĬतीय सýू 

n
y

n
x

n

xy
r







22

को िनÌन ÿकार से ओर अिधक सरल बनाया जा 

सकता ह ै-



22 yx

xy
r

 
िपछले उदाहरण म¤ ततृीय सýू Ĭारा सह संबंध िनÌन गणुक ÿकार ²ात िकया जाएगा - 
 

.61.05692
35

3240
35

10830
35
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r









 

6.7 लघु िविध Ĭारा सहसंबंध गुणाकं कì गणना (Calcultation of 

coefficient of correlation by short-cut metho in individual 

observations)  

ÿÂयेक िविध Ĭारा सह संबंध गणुक िनकालन ेम¤ एक किठनाइª ह ैिक िवचलन समाÆतर माÅय स ेिलए 

जाते ह§ और यिद समाÆतर मÅय पणूाªक म¤ न होकर दशमलवाशं म¤ होता ह ैतो गणना िøया किठन हो 

जाती ह ैअतएव गणना िøया को सरल करन ेके िलए लघ ुिविध का ÿयोग िकयेा जाता ह ै । लघ ु

िविध म¤ िवचलन िनकालन ेके िलए समाÆतर माÅय का उपयोग न करके दोनŌ पदमालाओ ंके िलए 

किÐपत माÅय का उपयोग िकया जाता ह ै। ऐसी पåरिÖथित म¤  ),( dydx  के मÐूय को शĦु करे के 

िलए मलू सýू म¤ कुछ संशोधन िकया जाता ह ैऔर  ),( dydx  के मÐूय म ेसे दोनŌ पदमालाओ के 

समाÆतर )(


YX और किÐपत माÅय dYdX


के अÆतर के गणुनफल ))(( dYYdYX


 को पदŌ 

कì सं´या (n) स ेगणुा करके घटाया जाता ह ै। ))((),( dYYdYXndydx


  

लघ ुिविध Ĭारा सह संबंध गणुक ²ात करन ेकì कायªिविध िनÌनिलिखत ह ै। 

1 x व y पदमालाओ ंके िलए कोइª सिुवधाजनक मÐूय किÐपत माÅय (A) माना जाता ह ै। 

2 इन किÐपत माÅयŌ से दोनŌ पदमालाअ¤ के िवचलन (dx व dy ²ात िकए जाते ह§ । 

3 दोनो पदमालाओ ंके समाÆतर माÅय ( 


YX ,  ) ²ात िकए जाते ह§ । 
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4 दोनŌ पदमालाओ ं के िवचलनŌ के वगª xd 2  व yd 2  ²ात करके ÿमाण िवचलन 
),( yx   ²ात िकए जाते ह§ । 

5 दोनŌ पदमालाओ ं के संबं िधत िवचलनŌ dx व dy का गणुा िकया जाता ह ै और 

dxdy ²ात िकया जाता ह ै- 

1 
yxn

dYXdYXndxdy
r

 ,,
))(( 





 

लघ ुिविध Ĭारा सह संबंध गणुक ²ात करन ेके उपयुªĉ सýू का ÿयोग करन ेपर दोनŌ पदमालाओ ंके 

अलग अलग समाÆतर माÅय व ÿमाप िवचलन भी ²ात करन ेपड़ते ह§ िजसस ेिक गणना िøयाए ंबढ 

जाती ह§ व समय भी अिधक लगता ह ैअतएव Óयवहार म¤ उपयुªĉ सýू का ÿयोग इसी łप म¤ नही 

िकया जाता वरन ्सýू को सरल बनाकर िकया जाता ह ै। उपयुªĉ सýू को सरल बना लेन ेपर दोनŌ 

पदमालाओ ंके समाÆतर माÅय व ÿमाप िवचलन िनकालन ेकì िøयाए ंनहé करनी पडती ह ै। सýू के 

सरल łप िनÌन ÿकार ह ै-  

2 2222








































 

n
dy

n
dx

n
dy

n
dx

n

n
dy

n
dx

ndxdy
 

िĬतीय सýू को ओर भी अिधक सरल łप म¤ िनÌन ÿकार रखा जा सकता ह ै– 

 

(iii) r = 
2

2

2
2 )(

[ 

























  

n
dy

dx
n
dY

n
dx

n

n
dydx

ndxdy
 

एक अÆय łप िनÌन ÿकार ह ै- 

(iv) 
 

  





))(.)()(.(

.)(,
2222 dyndydxndx

dydxNdxdy
r  

Iiustration 3. Calculate the coefficient of correlation for the following data. 

Given price of two commodities A and B in the different markets – 
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A 35 36 40 38 37 39 41 40 36 38 
B 65 72 78 77 76 77 80 79 76 75 
Solution: Calculation of Coefficient of Correlation 

Prices of 
Commod
ity 
A(X) 

A = 38 
(dx) = 
X-A 

(dx2) Prices of 
Commod
ity 
(Y) 

A = 75 
(dx) = 
Y-A 

(dy2) (dxdy) 

35 
36 
40 
38 
37 
39 
41 
40 
36 
38 

-3 
-2 
+2 
0 
-1 
+1 
+3 
+2 
-2 
0 

9 
4 
4 
0 
1 
1 
9 
4 
4 
0 

65 
72 
78 
77 
76 
77 
80 
79 
76 
75 

-10 
-3 
+3 
+2 
+1 
+2 
+5 
+4 
+1 
0 

100 
9 
9 
4 
1 
4 
25 
16 
1 
1 

+30 
+6 
+6 
0 
-1 
+2 
+15 
+8 
-2 
0 

N = 10   0dx

 
  362dx

 
n=10   25dy

 
 1692dy

 
  64dxdy

 
Calculation of r by First Formula 

897.1
6.3

036

10
0

10
36

038
10
038

2

2

2






































n
n
dx

X

n
dX

AX

x
 

08.4
65.16

5.29.16

10
5

10
169

5.75
575
10
575

2

2
2





































n
dy

n
dy

n
dy

Ay

x  
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83.40
3976.77
64
3976.77

064
3976.77

)5.0(1064
08.4897.110

)755.75)(3838(1064
,.

)()(



















yxn
AYAXndsdy

r


 

Second Formula 

.83.0
4.77

64
08.4897.110

064
65.166.310

064
25.09.1606.310

)5.00(1064
10
5

10
169

10
0

10
3610

10
5

10
01064

22

2222

Ans

n
dy

n
dy

n
dx

n
dx

n

n
dy

n
dx

ndxdy
r

























































































 

 

Third Formula 

 51.2169]036[
064

10
)5(169

10
)0(36

10
5064

)()(

.

22

2
2

2
2
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dx

n
dydx

dxdy
r
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.83.0
4.77

64
5994
64

5.16636
64

Ans






 

Fourth Formula 

 
  

 

.83.0
774
640

599400
640

1665360
640

2511690]0360[
0640

])5(10169[])0(1036[
)50(1064

)(.)(.

..

22

2222

Ans

dyndydxndx

dydxndxdy
r
























  

 

6.8 िÖपयरमेन कोिट अÆतर िविध 

सह संबंध गणक ²ात करन ेकì इस िविध का अÆवेषण ÿो. चाÐसª िÖपयरमनै ने िकया । कभी कभी 

तÃयŌ को सं´याÂमक łप ÿदान करना संभव नहé होता, उनका øमानसुार Óयĉ िकया जा सकता ह ै

। उदाहरण के िलए, िकसी क±ा के िवīािथªयŌ के ÖवाÖÃय को सं´या म¤ Óयĉ नहé िकया जा सकता 

िकÆत ुउÆह¤ उनके ÖवाÖÃय के आधार पर  øमानसुार Óयĉ िकया जा सकता ह ै। ऐसी दशा म¤ 

िÖपयरमनै को ®ेणी अÆतर िविध बहòत उपयुªĉ ह ै³यŌिक इस िविध म¤ सह संबंध गणुक ²ात करन ेके 

िलए पदमाला के पदŌ का मÐूय ²ात होना आवÔयक नहé केवल पदŌ कì िÖथित के अनसुार पदŌ का 

øम ²ात होन ेस ेही गणना कì जा सकती ह ै। 

िÖपरमनै कì ®ेणी अÆतर िविध Ĭारा सह संबंध गणुक िनकालने कì कायª िविध िनÌनिलिखत ह ै- 

1 ÿथम पदमाला के पद मÐूयŌ को अलग अलग øम ÿदान िकए जाते ह§ । पदमाला के सबस े

बड़े पद मÐूय को पहला øम उसस ेछोटे पद मÐूय को दसूरा  øम और इसी ÿकार सभी पद मÐूयŌ को 

øम ÿदान िकए जाते ह§ या इसके िवपåरत सबस ेछोटे पद मÐूय को पहला øम उसस ेबड़े पद मÐूय 



161 

 

को दसूरा  øम और इसी ÿकार सभी पद मÐूयŌ को øम ÿदान िकए जाते ह§ । दोनŌ पदमालाओ ंके 

िलए øम देन ेकì िविध एक समान होनी चािहए । 

यिद एक स ेअिधक पदŌ का मÐूय समान होता ह ैतो ऐसी दशा म¤ दो रीितयŌ Ĭारा øम िदए जा सकते 

ह§ । 

ट) मÅय øम रीित म¤ समान मÐूय वाले पदŌ को समान øम िदया जाता ह ै। समान øम उन पदŌ के 

øमŌ का माÅय ²ात करके िदया जाता ह ै। माÅय िनकालन ेके िलए उन पदŌ के वे øम ²ात िकए 

जाते ह§ जो िक उन पदŌ के पद मÐूय समान न होन ेपर पद िदए जाते । इन øमŌ का औसत समान øम 

के łप म¤ उन समान पद मÐूयŌ वाला पद 40 ह,ै उसस ेठीक कम मÐूय वाले तीन पद ह§ िजनका िक 

मÐूय 30 समान ह,ै पांचव ेव छठे पद का मÐूय øमश: 28 व 25 ह ैतो पहले पद मÐूय 40 को 1 

øम, समान मÐूय 30 वाले पदŌ को .
3
9

3
432


 = 3 øम ÿदान िकया जाएगा, पाचंव¤ पद 28 

को 5 øम और छठे पद 25 को 6 øम ÿदान िकया जाएगा। 

 

Size of 
Item 

30 40 30 28 25 25 

Rank 3 1 3 5 6 3 
1 Óयवहार म¤, कुछ पदŌ का समान मÐूय होन ेपर, पहली रीित मÅय øम रीित का ही अिधकतर 

ÿयोग िकया जाता ह ै। 

2 x पदमाला के øमŌ म¤ Y पदमाला के संबं िधत øम घटाकर अÆतर d ²ात िकया जाता ह ै। 

िदए गए øमŌ व िनकाले गए अÆतरŌ कì शĦुता कì जांच के िलए यिद अÆतरŌ का बीजगिणतीय 

जोड़ िनकाला जाए तो वह सदा शÆूय होना चािहए अथाªत   .02d  

 

3 øमŌ के अÆतरŌ (d) के वगª (d2) िनकाले जाते ह§ और इन वगŎ को जोड़  )( 2d ²ात िकया 

जाता ह ै। तÂपĲात िनÌन सýू का ÿयोग करके सह संबंध गणुांक ²ात िकया जाता ह ै। 

nn
d

p

nn
d

p
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2

2

2

)(6
1

)1(
)(6

1
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Economics 
: 

8 36 98 25 82 92 62 65 39 75 

Statistics : 84 51 91 60 68 62 86 35 49 58 
 

Solution: Calculate of coefficient of Rank correlation 

Percentage 
of Marks in 
Economics 
(X) 

Ranks Percentage 
of Marks in 
Statistics 
(Y) 

Ranks Ranks 
Difference 
(d) 

D2 

8 
36 
98 
25 
75 
82 
92 
62 
65 
19 

10 
8 
1 
9 
4 
3 
2 
6 
5 
7 

84 
51 
91 
60 
68 
62 
86 
58 
35 
49 

3 
8 
1 
6 
4 
5 
2 
7 
10 
9 

+7 
0 
0 
3 
0 
-2 
0 
-1 
-5 
-2 

49 
0 
0 
9 
0 
4 
0 
1 
25 
4 

N = 10       822d  

 

.443.0
443.0557.01

900
5521

9910
5521

)1110(10
9261

)1(
6

1

2

2

2

Ansp

nn
d

p
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जब केवल x पदमाला या x और y दोनŌ पदमालाओ ंके दो या अिधक पदŌ को सÌमान øम ÿदान 

िकए जाते ह§ तब øमोÆतर सह संबंध गणुाकं  के सýू म¤ संशोधन िकया जाता ह ै। संशोधन करन ेके 

िलए पदमालाओ ंम¤ िजतनी बार समान øम होते ह§ उतनी बार ही  2d म¤ )(
12
1 3 mm  जोड़ा 

जाता ह ै। यहा ँ 

M : doenotes the number of items whose ranks are equal. 

Illustration 11 . Find the spearman’s rank coefficient of correlation between the 

sales and expenses of the following 10 firms – 

Firms 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
Sales 50 50 55 60 65 65 65 60 60 50 
Expenses 11 13 14 16 16 15 15 14 13 13 
  

Solution : Calculate of coefficient of Rank Correlation 

Firms Sales 
(x) 

Ranks Expenses 
(Y) 

Ramls Ranks 
Differece 
(d) 

d2 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 

50 
50 
55 
60 
65 
65 
65 
60 
60 
50 
 

9 
9 
7 
5 
2 
2 
2 
5 
5 
9 

11 
13 
14 
16 
16 
15 
15 
14 
13 
13 

10 
8 
5.5 
1.5 
1.5 
3.5 
3.5 
5.5 
8 
8 

-1.0 
+1.0 
+1.5 
+3.5 
+0.5 
-1.5 
-1.5 
-0.5 
-3.0 
+1.0 

1.00 
1.00 
2.25 
12.35 
0.25 
2.25 
2.25 
0.25 
9.00 
1.00 

N=10        50.312d  

 

X पदमला म¤ तीन पद मÐूयŌ को 2, तीन पद मÐूयŌ को 5 एवं  तीन पद मÐूयŌ को 7 र¤क ÿदान िकये 

गए ह§ | इसी ÿकार Y पदमाला म¤ भी दो पद मÐूयŌ को 1.5 ÿÂयेक को दो पद मÐूयŌ को 3.5 øम 
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ÿÂयेक को, अÆय दो पद मÐूयŌ को 5.5 øम और तीन पद मÐूयŌ को 8 र¤क ÿदान िकए गए ह§ । 

अतएव इस उदाहरण म¤   2d म¤ )(
12
1 3 mm  सात बार जोड़ा जाएगा । 

.75.0

25.01
990
2461

9910
4161

)110(10
)5.95.31(61

)1(
)6

1

5.9)33(
12
1)22(

12
1)22(

12
1)22(

12
1

)33(
12
1)33(

12
1)33(

12
1

)(
12
1

2

2

2

3333

333

3

Ansp

nn
Td

p

mmT






























  

िÖपयरमनै ®ेणी िविध के मु́ य गणु व दोष इस ÿकार ह§ - 

गुण 1 यह िविध कालª िपयसªन कì िविध स ेअिधक सरल ह,ै ³यŌिक गणना िøया अपे±ाकृत कम 

व सरल ह ै2 ऐसी दशा म¤ जबिक पदमाला के पदŌ के वाÖतिवक मÐूय ²ात न हो और केवल उनका 

øम ही ²ात हो, तो इस िविध Ĭारा सह संबंध गणुक ²ात िकया जा सकता ह ै। 3 ऐसी पदमालाओ ं

म¤ जो िक अिनयिमत होती ह§ या िजनके चरम पद Ăमपणूª होते ह§ सह संबंध गणुक ²ात करन ेके िलए 

यह िविध उपयुªĉ होती ह ै। 

4 यह िविध वहा ंभी अिधक उपयुªĉ होती ह ैजहा ंआविृ° िवतरणŌ म¤ सह संबंध ²ात न करके 

Óयिĉगत अÅययनŌ म¤ ²ात करना हो । 

दोष - पदमालाओ ंम¤ पदŌ कì सं´या बहòत अिधक 30 से अिधक होन ेपर इस िविध के ÿयोग म¤ 

किठनाई होती ह ै

6.9 सहसंबंध गुणांक के उपयोग 

सह संबंध गणुांक के िनÌनिलिखत उपयोग ह ै- 

1 दो चरŌ के मÅय संबंध Öथािपत करन ेम¤ सहायक होता ह ै। 
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2 दो चरŌ के बारे म¤ संबंधŌ के आधार पर भिवÕय कथन करन ेम¤ सहायक होता ह ै। 

3 िकसी मनोवै²ािनक परी±ण कì िवĵसनीयता, वैधता तथा पद िवĴेषण ²ात करन ेम¤  

सहायक होता ह ै। 

4 सह संबंध चरŌ के t मान ²ात करन ेहते ुसह संबंध गणुांक का उपयोग होता ह ै। 

5 कारक िवĴेषण (Factorial analysis) अÅययन म¤ सह संबंध गणुांक कì िवशेष भिूमका  

होती ह ै। 

6 िकÆहé दो पåरवितªत चरŌ के मÅय संबंध के Öवłप को ÿकट करता ह ै। 

6.10 सारांश 

िकÆही दो अथवा दो से अिधक चरŌ के मÅय िÖथत पारÖपåरक संबंधक को सह संबंध कहते ह§ | सह 

संबंध कì तीĄता का अनमुान उसके मÅय Ö थािपत सह संबंध गणुांक के मान पर िनभªर करता ह ै। यह 

हमशेा -1 स े+ 1 के मÅय ÿाĮ होता ह ै। 

सह संबंध सामाÆयत: तीन ÿकार का होता ह ै धनाÂमक, ऋणाÂमक एव ं शÆूय। जब दोनŌ चरŌ के 

पåरवतªन कì िदशा एक ही तो यह धनाÂमक होता ह ैिवपरीत हो तो ऋणाÂमक होता ह ैएव ंदसूरे  पर 

कोइª ÿभाव नहé डाले तो शÆूय होता ह ै। 

ÿोडे³ट मोमÆेट सह संबंध िविध का ÿितपादन 1836 म े कालª िपयसªन Ĭारा िकया गया यह दो 

पåरवितª चरŌ के मÅय अनपुात को दशाªता ह ै । जब दो चरŌ के मÅय माýाÂमक Öवभाव न होकर 

गणुाÂमक Öवभाव हो तो उÆह¤ रेÆक देकर कोिट अÆतर िविध से सह संबंध ²ात करते ह§ इसे चाǈस 

Öपीयरमनै न ेÿितपािदत िकया था । 

सह संबंध गणुाकं  का उपयोग अनेक पåरिÖथितयŌ म¤ दो चरŌ के मÅय संबंध Öथािपत करन ेके िलए 

िकया जाता ह ै। मनोव²ैािनक परी±णŌ कì िवĵसनीयता एव ंवैधता ²ात करन ेम¤ भी इसका उपयोग 

होता ह ै। 

6.11 शÊदावली 

 सह िवचरण - कालª िपयसªन का सह संबंध गणुांक दोनŌ पदमालाओ ंके सहिवचरण के 

माप का गणुांक होता ह ै। 

 सह संबंध के गुणांक का िनवªचन - दो पदमालाओ ंसह सबंंध के गणुक िनवªचन पåरणाम 

और महÂव के अनसुार िकया जाता ह ै। पåरमाण के अनसुार सह संबंध गणुांक (+1) पणूª 

धनाÂमक और (-1) पणूª ऋणाÂमक के बीच म¤ आना चािहए । 
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 रेखीय सह संबंध - जब दो पदमालाओ ंम¤ िवचरण या पåरवतªन का अनपुात Öथायी होता 

ह ैअथाªत सदैव एक सा होता ह ै। 

6.12 ÖवमूÐयांकन हेतु ÿĳ 

1 ÿोड³ट मोमÆेट िविध का ÿितपादन िकसन ेिकया । 

2 कोिट अÆ तर िविध का ÿितपादन िकसन ेिकया । 

3 सह संबंध गणुांक का िवÖतार बताइये। 

4 कालª िपयसªन के सह संबंध गणुांक का ÿितपादन कब िकया गया । 

लघुराÂमक ÿĳ 

1 सह संबंध िकस ेकहते ह§ । 

2 रेखीय सह संबंध को उदाहरण सिहत ÖपĶ कìिजए । 

3 गणुांक सह संबंध को उदाहरण सिहत ÖपĶ कìिजए । 

4 कालª िपयªसन गणुांक के गणु एव ंदोषŌ कì Óया´या कìिजए । 

िनबंधाÂमक ÿĳ 

1- िकसी ÿितयोगी परी±ा म¤ दो िनणाªयको Ĭारा दस िवīािथयŌ को ÿाĮांक िदये गये ह§ उनके 

मÅय कालª िपयªसन िविध से सह संबंध गणुाकं  का मान ²ात कìिजए । 

क.स. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

िनणाªयक 
A 

52 53 42 60 45 41 37 38 25 27 

िनणाªयक 
B 

65 68 43 38 77 48 35 30 25 50 

2 दस िवīािथªयŌ के िकसी परी±ा म¤ गिणत एव ंसािं´यकì के ÿाĮांक नीच ेिदये जा 
रह े ह§ कालª िपयसªन सह संबंध गणुांक कì गणना कìिजए तथा अपन े उ°र कì Óया´या 
कìिजए। 

ÿाĮांक 
गिण  

45 70 65 40 80 40 50 70 85 60 

ÿाĮांक 
सां ि´यकì  

35 80 70 40 90 45 60 80 80 50 
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3 दस िवīािथªयŌ न े अथªशाľ एव ं सां ि´यकì म¤ िनÌनिलिखत ÿाĮाकं ÿाĮ िकए कोिट 
अÆतर िविध स ेसहसंबधं गणुांक कì गणना कìिजए तथा अपन ेउ°र कì Óया´या कìिजए। 

अथªशा
ľ 

78 36 98 25 75 82 90 62 65 39 

सां ि´यकì  84 51 91 60 68 62 86 98 53 47 

 

6.13 संदभª úंथ सूची 

 गेरेट (1966) िश±ा एव ंमनोिव²ान म¤ सां ि´यकì, कÐयाणी पिÊलकेशनसª, नइª िदÐली 

 किपल एव ंके (2005) सािं´यकì के मलू तÂव, िवनोद पÖुतक मिÆदर आगरा -2 

 अÖथाना एव ंअúवाल (1963), मनोिव²ान और िश±ा म¤ मापन और मÐूयांकन िवनोद 

पÖुतक मिÆदर आगरा -2 

 िसंहल, मोहन (1988) सां ि´यकì िसĦाÆत िविधया ँऔर Óयवहार, ®ी महावीर बकु िडपो 

(पिÊलशसª), नइª िदÐली 

 Guilford, J.P. ( 1954 ) : Psychoetric methds, New Yourk, McGraew Hill, 

Book Company.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



168 

 

इकाई 7 

ÿितचयन िविधयाँ (Sampling Method) 
ÿाियकता तथा अÿाियकता ÿितचयन,ÿितदशª िवतरण – मÅयमान, मानक िवचलन तथा 
सहसंबंध कì मानक ýुिट, साथªकता Öतर, Öवतंýता के अंश, ÿथम ÿकार एवं  िĬतीय ÿकार 
कì ýुिट Probability and Non Probability Sampling, Sampling Distribution-

Standard Error-Mean, Standard Deviation and Correlation, Level of 
Significance, Degree of Freedom, Type I and Type II Error 

इकाई कì łपरेखा 

7.1 ÿÖतावना 

7.2 उĥÔेय 

7.3 ÿितदशª एवं  ÿितदशªन का महÂव 

7.4 सÌभाÓयता ÿितचयन िविधया ँ

7.5 असÌभाÓयता ÿितचयन िविधया ँ

7.6 ÿितचयन िवतरण,  

7.7      मानक ýिुट 

7.8    साथªकता के Öतर  

7.9    Öवातं Þय कोिटयाँ  

7.10    ÿथम ÿकार तथा िĬतीय ÿकार कì ýिुट  

7.11 सारांश 

7.12 शÊदावली 

7.13 िनबंधाÂमक ÿĳ 

7.14 संदभª úÆथ सचूी 

  

7.1 ÿÖतावना (Introduction)  

पवूª के इकाईयŌ के अÅययन के उपराÆत आपने ÿद° व ÿद° संकलन के िविधयŌ के बारे म¤ जाना । 
ÿद° िकसी समहू के सदÖयŌ के िकसी गणु के ÿकार या माýा या दोनŌ को  Óयĉ करते ह§ । इÆहé 
ÿद°Ō के आधार पर हम िकसी समहू के सदंभª म¤ िकसी शोधकायª को सपंािदत करते ह§ । जब समहू 
छोटा होता ह ैतो समहू के ÿÂयेक सदÖय स ेसÌबिÆधत सचूनाएँ ÿाĮ करना संभव होता ह,ै जैसे िकसी 
िवīालय के अÅयापको या िफर िकसी शहर के ÿाथिमक िवīालयŌ के िश±को के िकसी गणु के 
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सÌबÆध म¤ ÿद° इकĜा करना । परÆत ु जब समहू बहòत बड़ा होता है, जैसे राजÖथान  के समÖत 
ÿाथिमक िश±क, तब समहू के ÿÂयेक सदÖय के सÌबÆध म¤ सचूनाएँ ÿाĮ करना किठन हो जाता ह ै। 
समय, धन व सामÃयª कì सीमाओ ंको देखते हòए तब शोधकताª अपने शोधकायª हते ुउन िविधयŌ का 
ÿयोग करता ह ै िजसे आप दैिनक जीवन म¤ ÿयोग म¤ लाते ह ै । जैसे जब आप बाजार म¤ चावल 
खरीदने जाते ह§ तब चावल के बोरे से कुछ दाने िनकालकर आप परेू बोरे के बारे म¤ अनमुान लगा 
लेते ह§ िक बोरे के अदंर चावल अ¸छा ह ैया खराब। जब िचिकÂसक आपको खनू परी±ण के िलए 
भेजता ह ैतब आपके शरीर स ेिनकाला गया थोड़ा सा खनू शरीर म¤ िÖथत समÖत खनू के सदंभª म¤ 
सचूनाएँ दे देता ह ै । अथाªत आप यह महससू करते ह§ िक संपणूª के अÅययन कì बजाय उसके 
ÿितिनिध अशं के अÅययन से सÌपणूª के िवषय म¤ अनमुान लगाया जा सकता ह ै।  

इसी ÿकार शोधकताª समय, धन व सामÃयª कì सीमाओ ंको देखते हòए बड़े समहूŌ के ÿÂयेक सदÖय 
के सÌबÆध म¤  ÿद° इकĜा करने कì बजाय उसके ÿितिनिध सदÖयŌ के छोटे समहू के सÌबÆध म¤ 
सचूनाएँ इकĜी कर बड़े समहूŌ के िवषय म¤ अनमुान लगाने का कायª करता ह ै। यहा ँबड़े समहू को 
जनसं´या या समिĶ या समú तथा उसके ÿितिनिध छोटे समहू को ÿितदशª या Æयादशª कहा जायेगा।  

ÿÖततु इकाई के अतंगªत आप ÿितदशª चयन, ÿितदशª िवतरण, मानक ýिुट, साथªकता Öतर , 
ÖवतÆýता के अशं, ÿथम ÿकार तथा िĬतीय ÿकार कì ýिुट के संदभª म¤ अÅययन कर¤गे।  

7.2 उĥेÔय (Objectives) 

ÿÖततु इकाई के अÅययन के उपराÆत आप - 

 ÿितदशª कì अवधारणा कì Óया´या कर सक¤ गे ।  

 ÿितचयन से सÌबिÆधत ÿमखु संÿÂययŌ यथा ÿितचयन इकाईयाँ, ÿितचयन, ढाँचा, 
ÿितदशª इकाईया,ँ ÿितदशªज, ÿाचल, ÿितचयन िवतरण आिद कì Óया´या कर 
सक¤ गे । 

 सÌभाÓयता व असÌभाÓयता ÿितचयन िविधयŌ कì अवधारणाओ ं को समझा 
सक¤ गे । 

 सÌभाÓयता तथा असÌभाÓयता ÿितचयन िविधयŌ को ÖपĶ कर सक¤ गे । 

 ÿितचयन िवतरण, केÆþीय सीमा ÿमये तथा मानक ýिुट कì Óया´या कर सक¤ गे ।  

 साथªकता Öतर तथा ÖवतÆýता के अशं कì Óया´या कर सक¤ गे | 

 ÿथम ÿकार तथा िĬतीय ÿकार कì ýिुट कì Óया´या कर सक¤ गे । 

7.3 ÿितदशª एवं  ÿितदशªन का महÂव (Sample and importance of       
 Sampling) 

 ÿितदशª समिĶ के गणुŌ का वाÖतिवक ÿितिनिधÂव करने वाली इकाई ह ै िजसे समिĶ के 
अÅययन के िलए चनुा जाता ह ै। जैसे शरीर म¤ Êलड शगुर कì माýा जानन ेके िलये शरीर स ेपरी±ण 
के िलए िनकाली गयी खनू कì कुछ बूं द¤  ÿितदशª का उदाहरण ह§ । ÿितदशª के गणुŌ के आधार पर 
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समिĶ के िवषय म¤ अनमुान लगाया जाता ह ै । इस अनमुान लगान ेकì ÿिøया को सामाÆयीकरण 
कहा जाता ह ै।  

 आधिुनक यगु का अिधकांश अनसुधंान कायª ÿितदशª िविध के Ĭारा ही िकया जाता ह ै। 
ÿितदशª िविध के ÿयोग के िनÌनिलिखत तकª  ह ै- 

(i) यिद अनसुंधानकताª के Ĭारा छाँटा गया ÿितदशª समिĶ का सही ढंग से ÿितिनिधÂव करता ह ैतब 
ÿितदशª से संकिलत सचूनाओ ंकì सहायता से समú या समिĶ के सÌबÆध म¤ ठीक-ठीक अनमुान 
लगाया जा सकता ह ै।  

(ii) वै²ािनक ढंग स ेछाटेँ गये ÿितदशª म¤ वे सभी िवषशेताए ँहोन ेकì सÌभावना होती ह ैजो समिĶ म¤ 
िवīमान ह ैतथा ऐसा ÿितदशª समिĶ का सही ढंग से ÿितिनिधÂव करने वाला माना जा सकता ह ै।  

 इस ÿकार एक अ¸छा ÿितदशª अपने समिĶ का वाÖतिवक ÿितिनिध होता ह ैिजसम¤ समिĶ 
के लगभग समÖत गणु पाये जाते ह§ । इस ÿकार के ÿितदशª को ÿितिनिध ÿितदशª कहा जाता ह ै। 
लेिकन जब पवूाªúह से úÖत होकर ऐसे ÿितदशª का चयन िकया जाता ह ैजो अपने समिĶ से øमबĦ 
łप से िभÆन होता ह ैतब ऐसे ÿितदशª को पवूाªúही ÿितदशª कहा जाता ह ै। इसस ेÿाĮ िनÕकषª का 
सामाÆयीकरण अथªपणूª ढंग से संभव नहé हो पाता। ÿितचयन िविध को समझने हते ुइससे सÌबं िधत 
िनÌनािंकत मु́ य सÿंÂयय को समझना आवÔयक ह ै -   

समिĶ (Population) - िकसी समहू के उन सभी इकाईयŌ का समु̧ चय िजसके सÌबÆध म¤ 
शोधकताª कुछ िनÕकषª ²ात करना चाहता ह ैसमिĶ कहलाती ह ै। समिĶ सं´या को ‘P’ से Óयĉ 
करते ह§ ।  

ÿितदशª (Sample) - समिĶ के गणुŌ का वाÖतिवक ÿितिनिधÂव करने वाली इकाईयŌ का समु̧ चय 
िजसे समिĶ के अÅययन के िलये चनुा जाता ह ैÿितदशª कहलाती ह ै । ÿितदशª को ‘N’ से Óयĉ 
करते ह§ ।  

ÿितदशª इकाई (Sample Unit)- ÿितदशª के Łप म¤ चनुी गयी ÿÂयेक इकाई ÿितदशª इकाई ह ै। 

ÿितचयन (Sampling) - ÿितचयन वह िनिĲत तरीका ह ैिजसके माÅयम से समिĶ से ÿितदशª का 
चयन िकया जाता ह ै। 

ÿितचयन इकाईयŌ (Sampling Units)  - समिĶ के उपलÊध व चनुे जाने योµय समÖत इकाईयŌ 
को ÿितचयन इकाईयाँ कहते ह§ ।  

ÿितचयन ढाँचा (Sampling Frame)- समिĶ के सभी ÿितचयन इकाईयŌ के समहू को 
ÿितचयन ढाचँा कहते ह§ िजसम¤ से ÿितदशª चनुे जाते ह§ ।  

ÿाचल (Parameters) - समिĶ के िलए िवīमान वणªनाÂमक मापŌ को ÿाचल कहते ह§ । जैस े
राजÖथान  के उ¸चतर माÅयिमक िवīालयŌ के छाýŌ के शैि±क उपलिÊध पर यिद कोई शोधकायª 
हो तो राजÖथान के समÖत उ¸चतर माÅयिमक िवīालयŌ के समÖत छाýŌ के शैि±क उपलिÊधयŌ के 
मÅयमान, मानक िवचलन आिद को ÿाचल कहा जाएगा। ÿाचल मानŌ के Łप म¤ मÅयमान को  µ या 

MPop मानक िवचलन को σ  तथा सहसÌबंध को  r Pop या þ से Óयĉ करते ह§ ।  
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ÿितदशªज (Statistics) - ÿितदशª के िलए ²ात कì जाने वाली वणªनाÂमक मापŌ को ÿितदशªज 
कहते ह§ । जैसे ऊपर के उदाहरण म¤ यिद समिĶ से 300 ÿितिनिध ÿितदशª चनुे जाऐ ंतब ÿितदशª के 
Łप म¤ 300 छाýŌ के शैि±क उपलिÊधयŌ के मÅयमान, मानक िवचलन आिद को ÿितदशªज कहा 
जाएगा। ÿितदशªज मानŌ के Łप म¤ मÅयमान को M मानक िवचलन को s, ÿसरण को s2 तथा 
सहसबंधं को r से Óयĉ करते ह§ ।  

सां ि´यकìय अनुमान (Statistical Inferences) - सां ि´यकìय िविधयŌ के ÿयोग Ĭारा 
ÿितदशªजŌ के आधार पर ÿाचलŌ के िलए लगाया गया अनमुान या सामाÆयीकरण सां ि´यकìय 
अनमुान ह ै।  

अनुमानाÂमक सां ि´यकìय िविधयाँ  (Inferential Statistical Methods) - वैसी 
सां ि´यकìय िविधयाँ िजसका ÿयोग ÿितदशªजŌ के आधार पर ÿाचलŌ के संबधं म¤ अनमुान या 
सामाÆयीकरण व तÂसंबंधी पåरकÐपनाओ ं के परी±ण के िलए िकया जाता ह ै । अनमुानाÂमक 
सां ि´यकìय िविधयाँ कहलाती ह§ ।  

ÿितचयन ýुिट  (Sampling Error) - ÿितदशª के ÿितदशªज मान (statistics) तथा समिĶ के 
ÿाचल  मान (parameter) के मÅय अÆतर को ÿितचयन ýिुट (sampling error) कहा जाता ह ै। 
जैसे ऊपर िदये उदाहरण म¤ ÿितदशª के Łप 300 छाýŌ के शैि±क उपलिÊधयŌ के मÅयमान (M) तथा 
राजÖथान  के समÖत उ¸चतर माÅयिमक िवīालयŌ के समÖत छाýŌ के शैि±क उपलिÊधयŌ के 
मÅयमान (Mpop) के मÅय अÆतर को ÿितचयन ýिुट कहा जाता ह ै । अथाªत उपरोĉ उदाहरण म¤ 
मÅयमान के िलए ÿितचयन ýिुट =     - M  

अनुिøया दर (Response Rate) - ÿितदशª के Łप म¤ चनुे गये इकाईयŌ का वह ÿितशत जो 
वाÖतव म¤ शोधकायª म¤ भाग ले पाता ह ैअनिुøया दर कहलाता ह ै(जाÆसन व िøÖटेÆशन 2008, प0ृ 
224)। जैसे आपने िकसी समिĶ से 200 ÿितदशª इकाईयŌ को चनुा लेिकन शोधकायª म¤ केवल 180 
ÿितदशª इकाईयŌ ने ही भाग िलया तब अनिुøया दर िनकालने के िलए िनÌनिलिखत सýू का ÿयोग 
िकया जाएगा -  

अनिुøया दर =  शोध कायª म¤ वाÖतिवक łप से भाग लेने वाले  ÿितदशª इकाईयŌ कì सं´या / कुल 
ÿितदशª इकाई  

अतः उपरोĉ उदाहरण म¤ अनिुøया दर = 180/200X100  = 90 ÿितशत।  

7.4  याŀि¸छक ÿितचयन िविधयाँ (Random Sampling Methods) 

ÿितचयन वह िनिĲत वै²ािनक तरीका ह ैिजसके माÅयम से समिĶ से ÿितिनिध ÿितदशª का चयन 
िकया जाता ह ै। शोध िवशेष²Ō ने ÿद°Ō कì ÿकृित, अÅययन के ÿकार, व शोधकताª के सामÃयª के 
अनसुार िविभÆन ÿकार के ÿितचयन िविधयŌ को िवकिसत िकया ।  

अतः ÿितचयन िविधयŌ का ÿयोग करते समय िनÌनिलिखत, बातŌ पर Åयान देना परम आवÔयक ह ै
।  

समिĶ कì ÿकृित - अथाªत, समिĶ सीिमत ह ै या असीिमत, यथाथª ह ै या पåरकिÐपत  तथा 
समजातीय ह ैअथवा िवषमजातीय ह§ ? 
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ÿद° का मापन Öतर - अथाªत ÿद° िकस Öतर पर मापा जान े वाला ह ै नािमत, øिमत, 
आÆतरािलक या आनपुाितक?  

पवूª के खÁडŌ म¤ आपन ेÿद°Ō कì ÿकृित के आधार पर चार ÖतरŌ पर मापे गये ÿद°Ō का अÅययन 
िकया । नािमत Öतर िजसम¤ ÿद°Ō के ÿकार को ÖपĶ  करने के िलए नाम, शÊद या सं केत िदया जाता 
ह,ै जैसे समहू को ľी और पŁुष म¤ बाटंना  । øिमत Öतर िजसम¤ ÿकार के साथ माýा का इतना ²ान 
होता ह ैिक बताया जा सके िक कौन बड़ा ह ैया कोई छोटा ह ै। परÆत ुउनके मÅय िकतना अतंर ह ैयह 
पता नहé चल पाता, जैसे बालकŌ को लÌबा, सामाÆय और नाटा कहना । आÆतरािलक Öतर िजसम¤ 
माýा का इतना ²ान हो जाता ह ैिक दो मानŌ के बीच का अÆतर पता चल जाता ह ैजैसे 100 अकं के 
उपलिÊध परी±ण के उपरांत िदया गया ÿाĮांक 40 और 50। लेिकन इसके पåरणाम सापिे±क होते ह§ 
³यŌिक इसम¤ परमशÆूय कì बजाय आभासी शÆूय िबÆद ुहोता ह ै। आनपुाितक Öतर  िजसम¤ भौितक 
एवं  मतूª वÖतओु ंका मापन होता ह ै³यŌिक इसम¤ िनरपे± शÆूय िबÆद ुहोता ह ै। 

शोध का ÿकार - अथाªत आपका शोध माýाÂमक ह ै या गणुाÂमक? पवूª के इकाईयŌ म¤ आपन े
माýाÂमक तथा गणुाÂमक शोध के बारे म¤ िवÖतार से पढ़ा ह ै।  

शोधकताª का सामÃयª - अथाªत िकस सीमा तक शोधकताª के पास समय, धन ®म व सामÃयª 
उपलÊध ह?ै इन चार िवषयŌ से संबिंधत ÿĳŌ के उ°र िमलन ेके बाद ही आपको यथोिचत ÿितचयन 
िविध का चयन करना चािहए ।  

ÿितचयन कì ÿमखु िविधयाँ िनÌनिलिखत ह§-  

सÌभाÓयता या ÿाियकता या याŀि¸छक िविधयाँ (Probability or Random Sampling  
Methods): 

सÌभाÓयता या ÿाियकता ÿितचयन िविधयाँ वैसी िविधयाँ ह ैिजनम¤ समिĶ के ÿÂयेक इकाई के चनु े
जाने कì सÌभावना का ÿाियकता बराबर या िनिĲत आथाªत ्²ात होती ह ै । जैस े10 लोगŌ म¤ स े
िकसी एक का चयन यिद लॉटरी िविध से िकया जाता ह ैतो उन 10 लोगŌ म¤ से ÿÂयेक के चनुे जान े
कì संभावना या ÿाियकता 1/10 होगी।सÌभाÓयता ÿितचयन िविधयŌ कì िनÌनिलिखत अवधारणाए ँ
ह ैिजसके पालन होने कì िÖथित म¤ शोधकताª इनका ÿयोग करता हो-  

 समिĶ सामाÆय ÿाियकता वø (NPC) का अनसुरण करता ह ै।  

 समिĶ का आकार ²ात हो ।   

सÌभाÓयता ÿितचयन िविधयŌ कì िनÌनिलिखत िवशेषताएँ ह§ -  

 इसम¤ ÿÂयेक इकाई के चनुे जाने कì सÌभावना या ÿाियकता बराबर या िनिĲत 
होती ह ै।  

 इस िविध Ĭारा चनुे गये ÿितदशª म¤ समिĶ के समÖत गणु िनिहत होते ह§ ।  

 ÿितदशªज आधाåरत पåरणाम ÿाचल आधाåरत पåरणाम से एक िनिĲत माýा स े
अिधक िभÆन नहé होता ह ै।  

 ÿितदशª के चनुे जाने म¤ िकसी भी ÿकार के पवूाªúह कì कोई भिूमका नहé  होती ह ै।  
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सÌभाÓयता या ÿाियकता ÿितचयन िविधयाँ दो ÿकार कì होती ह ै–  

सरल या अिनयिंýत याŀि¸छक ÿितचयन िविधयाँ (Simple or Unrestricted Random 
Sampling) 

सÌभाÓयता या याŀि¸छक ÿितचयन कì ऐसी िविध िजसम¤ समिĶ के ÿÂयेक इकाई के चनुे जाने कì 
सÌभावना या ÿाियकता समान व िÖथर होती ह ैतथा िकसी एक इकाई का चनुाव दसूरे इकाई के 
चनुाव पर कोई ÿभाव नहé डालता अथाªत ÿÂयेक इकाई अपने चनुाव के िलए िकसी दसूरे इकाई के 
चनुे जाने या न चनुे जान ेसे Öवतंý होती ह ैतब उस िविध को साधारण या अिनयं िýत याŀि¸छक 
ÿितचयन िविध कहते ह§ । यह िविध केवल पåरिमत समिĶ के िलए ह ै। सरल याŀि¸छक ÿितचयन 
िविध के अÆतगªत िनÌनिलिखत िविधयाँ आती ह§ ।  

 िनयं िýत याŀि¸छक ÿितचयन िविधया ँ(Restricted Random Sampling Method): 

याŀि¸छक ÿितचयन कì वे िविधया ँिजनम¤ समिĶ के ÿÂयेक इकाई के चनु ेजाने कì सÌभावनाए ँया 
ÿाियकता बराबर नहé होती तथा िकसी एक इकाई का ÿितदशª के łप म¤ चयन शेष इकाईयŌ के 
चयन कì ÿाियकता को िनयं िýत व ÿभािवत करता ह ैपरÆत ुसमिĶ के समÖत इकाईयŌ के चयन कì 
ÿाियकता िनिĲत व ²ात होती ह ैिनयं िýत याŀि¸छक ÿितचयन िविधयाँ कहलाती ह§ ।  

जहाँ सरल याŀि¸छक ÿितचयन िविध छोटे समिĶ के िलये ÿयĉु होता ह ैवहé िनयं िýत याŀि¸छक 
ÿितचयन कì कुछ िविधयाँ बड़े समिĶ के िलये भी ÿयĉु होने म¤ स±म ह ै।   

िनयं िýत याŀि¸छक ÿितचयन िविधयŌ के अÆतगªत िनÌनिलिखत िविधयाँ आती ह:ै - 

øमबĦ याŀि¸छक ÿितचयन िविध (Systematic Random Sampling Method): इस 
िविध के अÆतगªत सवªÿथम समिĶ कì समÖत इकाईयŌ कì सचूी बनाकर ÿÂयेक इकाई को एक-एक 
øम सं´या दे दी जाती ह ै । याŀि¸छक अकं सारणी स ेपहला ऐसा अकं जो समिĶ कì सचूी कì 
सबसे बड़ी øम सं´या के बराबर या उससे कम हो, ²ात कर िलया जाता ह ै। तदपुराÆत अÆतराल 
मान ²ात िकया जाता ह ैिजसका सýू िनÌनिलिखत ह ै- 

अÆतराल मान K= N/n   जहाँ – N= समिĶ के कुल इकाईयŌ कì सं´या, n=  ÿितदशª कì कुल          

                                                                                                        सं´या 

K का मान यह बताता ह ैिक ÿितदशª कì ÿÂयेक इकाई समिĶ कì िकतनी इकाईयŌ का ÿितिनिधÂव 
करती ह ै। K का मान ²ात हो जाने पर पहले ÿाĮ øमांक वाले इकाई से हर K व¤ अÆतराल पर िÖथत 
इकाईयŌ को ÿितदशª के łप म¤ चयिनत कर िलया जाता ह ै।   

गु¸छ या ±ेý याŀि¸छक ÿितचयन िविध (Cluster or Area Random Sampling 
Method): जब समिĶका आकार बड़ा हो और समिĶ कì सभी इकाईयŌ कì सचूी ÿाĮ करना 
किठन हो तब समिĶ को कई गु̧ छŌ या ±ेýŌ म¤ बाँटकर सरल याŀि¸छक ÿितचयन िविध Ĭारा 
शोधकायª हते ुकुछ गु̧ छŌ या ±ेýŌ का चयन कर िलया जाता ह ै। अब शोध कताª के सम± दो राÖते 
होते ह§- या तो वह चयिनत गु̧ छŌ कì ÿÂयेक इकाई को ÿितदशª के łप म¤ रख ेया िफर चयिनत 
गु̧ छŌ कì इकाईयŌ म¤ से कुछ इकाईयŌ का याŀि¸छक तरीके से चयन कर उस ेÿितदशª  के łप म¤ 
रख।े  
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गु̧ छ या ±ेý याŀि¸छक ÿितचयन िविध को आप इस उदाहरण के Ĭारा समझ सकते ह§ िक 
राजÖथान  के उ¸चतर माÅयिमक िवīालयŌ के िश±को का दÁड के ÿित अिभमत का अÅययन 
करना हो तब हम राजÖथान  के सभी िजलŌ कì बजाय याŀि¸छक ढंग से चनुे गये 5 िजलŌ के 
उ¸चतर माÅयिमक िवīालयŌ के समÖत िश±को के आिभमत का अÅययन कर¤ या िफर इन चयिनत 
5 िजलŌ म¤ से भी याŀि¸छक ढंग से चयिनत कुछ िश±को के अिभमत का अÅययन कर¤ तो हमारे 
ÿितदशª चयन का तरीका गु̧ छ या ±ेý याŀि¸छक ÿितचयन होगा। 

Öतरीकृत याŀि¸छक ÿितचयन िविध (Stratified Random Sampling Method): 
Öतरीकृत याŀि¸छक ÿितचयन िविध वह िविध ह ैिजसके अतंगªत समिĶ को िविशĶ गणुŌ  के आधार 
पर िविभÆन ÖतरŌ (Strata) म¤ बांटकर ÿÂयेक Öतर से सरल या øमबĦ याŀि¸छक िविधयŌ Ĭारा 
ÿितदशª इकाईयŌ का चयन िकया जाता ह ै। जब समिĶ म¤ कई िवषमजातीय समहू पåरलि±त होते ह§ 
तब उन िवषमजातीय समहूŌ कì पहचान कर उन समहूŌ स े अलग -अलग ÿितिनिध ÿितदशō का 
याŀि¸छक ढंग स ेचयन समिĶ के संदभª म¤ उ°म अनमुान लगान ेके िलये आवÔयक हो जाता ह ैऔर 
हम Öतरीकृत याŀि¸छक ÿितचयन िविध का ÿयोग करते ह§ । जैसे िकसी समिĶ को ľी/पłुष, उ¸च 
बिुĦलिÊध /औसत बिुĦलिÊध /िनÌन बिुĦलिÊध , िव²ान वगª/कला वगª आिद समहूŌ म¤ बाटंकर 
ÿÂयेक समहू से ÿितिनिध ÿितदशŎ का चयन करना तािक समिĶ का वाÖतिवक ÿितिनिधÂव हो 
सके, Öतरीकृत याŀि¸छक ÿितचयन िविध का उदाहरण ह ै। ÿितचयन कì यह सवाªिधक वै²ािनक 
िविध ह ै।  

 बहò सोपान याŀि¸छक (Multi Stage Random Sampling): जब हम बड़े एवं  
िवषमजातीय समिĶ का अÅययन करने जाते ह§ तो हम¤ दो या दो से अिधक सोपानŌ Ĭारा अिंतम 
ÿितदशª इकाईयŌ का चयन करना पड़ता ह ै । यिद ÿÂयेक सोपान पर हम याŀि¸छक ÿितचयन 
िविधयŌ का ÿयोग करते ह§ तो ÿितचयन का यह आयोजन बहòसोपान याŀि¸छक ÿितचयन कहलाता 
ह ै।  

7.5 असÌभाÓयता या अÿाियकता या अयाŀि¸छक िविधयाँ (Non 
Probability or Non Random Methods of Sampling) 

असÌभाÓयता ÿितचयन िविधयाँ वैसी िविधयाँ ह§ िजनम¤ समिĶ के इकाईयŌ के ÿितदशª के łप म¤ चनु े
जाने कì सÌभावनाएँ या ÿाियकता ²ात नहé होती ह ै। साथ ही इसम¤ ÿितदशª का चयन याŀि¸छक 
ढंग से नहé होता वरन शोधकताª अपनी बिुĦ, इ¸छा व आवÔयकता के अनसुार करता है, िजसके 
पवूाªúही होन ेकì ÿाियकता बहòत अिधक होती ह ै। इस ÿकार के ÿितचयन Ĭारा ÿाĮ ÿितदशŎ पर 
आधाåरत अÅययन के सामाÆयीकरण कì ±मता कम होती ह ै। इस ÿकार के ÿितचयन म¤-समिĶ के 
समÖत इकाईयŌ का ²ान शोधकताª को बहòधा नहé होता ह ै। यह जłरी नहé ह ैिक ÿितदशª म¤ समिĶ 
के समÖत गणु िवīमान हŌ। िसफª  यह मानकर चला जाता ह ैिक ÿितदशª म¤ समिĶ के गणु हŌगे।  

 असÌभाÓयता या अÿाियकता ÿितचयन कì िनÌनिलिखत िविधया ँह§ - 

आकिÖमक ÿितचयन िविध (Incidental or Accidental Sampling Method): इस 
ÿकार के ÿितचयन म¤ शोधकताª ÿितदशª के łप म¤ जनसं´या के उन इकाईयŌ का चयन कर लेता ह ै
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जो सव¥±ण के दौरान उसे िमल जाते ह§ । जैसे यिद िकसी िवīालय के िश±को पर कोई शोधकायª हो 
तब शोधकताª के िवīालय जाने पर िमलने वाले िश±को को अÅययन हते ुचनुा जाना आकिÖमक 
ÿितचयन का उदाहरण ह ै।  

सुिवधाजनक ÿितचयन िविध (Convenience Sampling Method): इस ÿकार के 
ÿितचयन म¤ शोधकताª ÿितदशª के łप म¤ उन इकाईयŌ का चयन कर लेता ह ैजो आसानी से उपलÊध 
हो जाते ह§ तथा शोधकायª म¤ सहायता दनेे के िलए तÂपर रहते ह§ । जैसे िकसी िश±ण िविध कì 
ÿभावशीलता ²ात करने सÌबÆधी कोई अÅययन ह ै और उस अÅययन हते ु कोई ÿाचायª अपना 
िवīालय ÿदान करने म¤ łिच रखता ह ैव शोध के दौरान अÆय ÿकार कì सहायताओ ंके िलए तÂपर 
रहता ह ैतो ÿितदशª के łप म¤ शोधकताª उसके िवīालय के छाýŌ को अवÔय रखता ह ैइस ÿकार का 
ÿितचयन सिुवधाजनक ÿितचयन कहलाता ह ै । आपको यह जानकर आĲयª होगा िक अिधकांश 
ÿयोगाÂमक शोधŌ म¤ शोधकताª याŀि¸छक ÿितदशŎ कì बजाय सिुवधाजनक ÿितदशŎ का चयन 
करते ह§ । 

िनयतांश ÿितचयन िविध (Quota Sampling Method): इस ÿकार के ÿितचयन म¤ 
शोधकताª समिĶ को उसके गणु व अपनी łिच के अनसुा र कुछ ÿमखु व उप समहूŌ म¤ बाँट देता ह ै। 
ÿितदशª के łप म¤ उन पवूª िनधाªåरत ÿमखु व उप समहूŌ के िलये िनयतांश िनिĲत करता ह ै िफर 
सिुवधाजनक या उĥÔेयपणूª ÿितचयन के माÅयम से ÿितदशª इकाईयŌ का चयन करता ह ै। जैस-ेसमिĶ 
को पłुष व ľी म¤ बांट कर ÿितदशª के łप म¤ दोनŌ समहूŌ के िलये िनयतांश िनिĲत करना व 
तदनłुप ÿितदशª इकाईयŌ का चयन करना। िनयताशं ÿितचयन िविध मलूतः Öतरीकृत याŀि¸छक 
ÿितचयन िविध का सिुवधाजनक, अÿाियक व अयाŀि¸छक łपाÆतरण ह ै।  

उĥेÔयपूणª या िनणªयाÂमक ÿितचयन िविध (Purposive or Judgmental Sampling 
Method): इस ÿकार के ÿितचयन म¤ शोधकताª अपनी łिच व आवÔयकता के अनसुार समिĶ के 
गणुŌ को सिुनिĲत करता ह ैतथा उन गणुŌ को धारण करने वाले इकाईयŌ का पता लगाता ह ैऔर 
ÿितदशª इकाईयŌ के łप म¤  उनका चयन करता ह ै(जॉÆसन एÁड िøÖटेÆसन 2008 प0ृ 239)। जैस े
िवĵिवīालयीय िश±को के कायª संतिुĶ का अÅययन करना हो और हमारी łिच का ±ेý 
अिववािहत िश±क हो तब िवĵिवīालय के अिववािहत िश±को कì पहचान व ÿितदशª के łप म¤ 
उनका चयन करना उĥÔेयपणूª ÿितचयन का उदाहरण ह ै।  

िहमकंदु क ÿितचयन िविध (Snowball Sampling Method): इस ÿकार के ÿितचयन म¤ 
शोधकताª के łिच व आवÔयकता के अनसुार चयिनत ÿितदशª के łप म¤ िनिĲत गणुŌ को धारण 
करने वाले शोध सहयोगी से उÆहé के जैसे गणुŌ को धारण करने वाले दसूरे  अÆय सदÖयŌ कì पहचान 
करने के सÌबÆध म¤ पछूा जाता ह ै। इस ÿकार एक ÿितदशª इकाई दसूरे ÿितदशª इकाई के पहचान व 
चयन म¤ सहायता करती ह ै। यह उसी ÿकार होता ह ैजैसे बफª  कì ग¤द के खले म¤ एक Óयिĉ दसूरे के 
पास ग¤द फ¤ कता ह ै।  

7.6 ÿितचयन िवतरण (Sampling distribution) 

िकसी ÿितदशªज का ÿितचयन िवतरण वाÖतव म¤ समिĶ से एक ही आकार के अनेक रैÆडम ÿितदशŎ 
से ÿाĮ ÿितदशªज मानŌ का िवतरण ह ै।  
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अतः यिद िकसी समिĶ से एक ही आकार के अनके िभÆन-िभÆन रैÆडम ÿितदशŎ का चयन िकया 
जाये तो इनम¤ से ÿÂयेक ÿितदशª के िलए िकसी चर पर कोई वां िछत ÿितदशªज मान (जैसे मÅयमान) 
²ात िकये जा सकते ह§ । ÖपĶतः उतन ेही ÿितदशªज मान (जैसे मÅयमान) ÿाĮ हŌगे िजतन ेÿितदशª 
छाँटे गये ह§ । इस ÿकार से ÿाĮ ÿितदशªज मान परÖपर कुछ िभÆन हो सकते ह§ तथा इÆह¤ आविृ° 
िवतरण के łप म¤ ÓयिविÖथत िकया जा सकता ह ै। ÿितदशªज मानŌ के इस िवतरण को ही ÿितचयन 
िवतरण कहते ह§ । ÿितचयन िवतरण को समझन ेहते ुकेÆþीय सीमा ÿमये को समझना आवÔयक ह ै- 

केÆþीय सीमा ÿमेय (Central Limit Theorem): उपरोĉ उदाहरण से दो बाते ÖपĶ ह§ -  

िवतरण का वø आकार सीिमत ह ै।   

िवतरण का मÅयमान भी 5.0 अथाªत समिĶ के मÅयमान के बराबर ह ै।  

वाÖतव म¤ ÿितदशªज िवतरणŌ कì िवशेषताओ ं के आधार पर ही ÿाचलŌ का अÆतराल अनमुान 
लगाना सÌभव ह§ । िनÌनिलिखत दो िवशेषताएँ ÿितदशªज िवतरणŌ कì ह ै- 1. िवतरण का मÅयमान 
मलू समिĶ के मÅयमान के बराबर होती ह ै। 2. ÿितदशª के आकार (n) के बड़ा होने पर ÿितचयन 
िवतरण का łप सामाÆय ÿाियकता वø (NPC) के अनłुप होता ह ै।  

ÿितचयन िवतरणŌ कì इन िवशेषताओ ंको केÆþीय सीमा ÿमये के łप म¤ ÿÖततु िकया जाता ह ै । 
मÅयमान के िलए केÆþीय सीमा ÿमये िनÌनिलिखत ह ै-  

‘‘यिद िकसी समिĶ का मÅयमान μ तथा मानक िवचलन σ हो तो इस समिĶ से समान आकार (n) 
के छाटेँ गये रैÆडम ÿितदशŎ के मÅयमानŌ का िवतरण, द के मान के पयाªĮ बड़ा होन ेपर, ऐसे सामाÆय 

ÿाियकता िवतरण के अनłुप होता ह ैिजसका मÅयमान μ तथा मानक िवचलन σ /√n के बराबर 
होता ह ै।’’ (गĮुा, 2005, प0ृ 266). 

अथाªत N िजतना बडा होगा ýिुट उतनी ही कम होगी।  

7.7 मानक ýुिट (Standard Error) 

 Æ यादशª सािं´यकì (Sample Statistics) के मानक िवचलन (Standard Deviation) को उस 
सां ि´यकì का मानक ýिुट (Standard Error) कहा जाता ह ै । िकसी भी Æ यादशª सां ि´यकì का 
ÿयोग उस जनसं´ या कì िवशेषता (Population parameter) को आकंलन करने म¤ होता ह ै । 
Æ यादशª माÅ य (Sample Mean) िवतरण के ÿमाप िवचलन को 'माÅ य कì मानक ýिुट (Standard 
Error of Mean)' कì स²ंा दी जाती ह ै। ठीक उसी तरह Æ यादशª अनपुात िवतरण (Distribution 
of Sample Proportions) के ÿमाप को उस 'अनपुात कì मानक ýिुट' (Standard Error of 
the Proportion) कì सं²ा दी जाती ह ै। जैसा िक हम जानते ह ैिक ÿमाप िवचलन िकसी भी एक 
Æ यादशª के माÅ य से अकंŌ  के फैलाव को दशाªता ह ै। जबिक मानक ýिुट िकसी भी समकं ®णेी के 
माÅ य से उस ®ेणी के अकंŌ  के औसत िवचरण या अपिकरण को दशाªता ह ै । िकसी भी Æ यादशª 
िवतरण के िविभÆ न माÅ यŌ के माÅ य से िविभÆ न मानŌ के औसत िवचरण या अपिकरण को इिंगत 
करता ह ै।  
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   दसूरे शÊदŌ म¤,  ÿितदशª Ĭारा ÿाÈ त िकसी सां ि´यकìय मान कì शĦुता तथा साथªकता ²ात करन े
के िलए िजस सािं´कìय िविध का ÿयोग िकया जाता ह ै उसे उस सािं´यकì कì 'ÿामािणक ýु िट' 
(Standard Error) या SE कहते ह§ । इस सýू Ĭारा हम इन सीमाओ ंका पता सरलतापवूªक लगा 
सकते ह§, िजनके अÆ तगªत वाÖ तिवक सां ि´यकìय मान (मÅ यमान, मािÅयका, बहòलक, चतथुªक 
िवचलन, ÿमाप िवचलन, सहसंबंध इÂ यािद) होता ह ै। बड़े ÿितदशª तथा छोटे ÿितदशª कì ÿामािणक 
ýिुट ²ात करने के सýू अलग-अलग होते ह§ । 

 ÿामािणक ýिुट को सरल शÊदŌ म¤ इस ÿकार समझा जा सकता ह|ै िनदशªन (ÿितदशª) बंटन 
(Sampling distribution) के ÿमाप िवचलन को ÿामािणक ýिुट (Standard Error) कहते ह§ । 
अत: समाÆ तर माÅ य के िनदशªन बंटन के ÿमाप िवचलन (SD) को समाÆ तर माÅ य का ÿामािणक 
ýिुट )( x  कह¤ग¤। िकसी भी ÿितदशªन का ÿमाप ýिुट या ÿामािणक ýिुट (SE) उस ÿितदशªन के 
िनदशªन बटंन का ÿमाप िवचलन होता ह ै । ÿमाप िवचलन के िनदशªन बटंन (Sampling 
distribution) का ÿमाप िवचलन, ÿमाप िवचलन अनपुातŌ का ÿमाप ýिुट (CP) कहलाता ह ै।  

Æ यादशª (Sample) के संदभª म¤, मानक ýिुट (Standard Error), Æ यादशª ýिुट (Sampling Error) 
से गहरे łप स े संबं िधत ह ै । Æ यादशª सािं´यकì (Sample Statistics) एक आकलन ह ै । इस 
आकलन कì शĦुता, संगतता और सवª®ेÕ ठता के बारे म¤ Æ यादशª ýिुट कì माýा से आकिलत कì 
जाती ह ै। Æ यादशª म¤ ÿमाप िवचलन कì माýा िजतनी अिधक होती ह,ै मानक ýिुट कì माýा उतनी ही 
बढ़ती जाती ह ै। मानक ýिुट और Æ यादशª ýिुट के मÅ य ÿÂ य± संबंध ह ै। अत: िकसी भी सािं´यकì 
मान कì शĦुता सचूकांक ²ात करने से पहले उस सां ि´यकì कì मानक ýिुट कì जानकारी होनी 
चािहए तािक Æ यादशª सािं´यकì (Sample Statistics) से समú सािं´यकì (Population 
Parameter) का सही-सही आकंलन िकया जा सके । वाÖ तव म¤ मानक ýिुट िकसी भी सां ि´यकì 
के साथªकता Ö तर को ÿदिशªत करता ह ैतथा साथ ही उसके वैधता व िवÔ वसनीयता के बारे म¤ भी 
बतलाता ह ै। यहाँ पर कुछ महÂ वपणूª सािं´यकìयŌ के मानक ýिुट का सýू बतलाया जा रहा ह ैतािक 
उन सां ि´यकìय मानŌ का ÿयोग उ¸ च साथªकता Ö तर पर िकया जा सके ।  

1. समाÆ तर माÅ य कì मानक ýिुट (Standard Error of Arithmetic Mean, SEM) 

 a. जब Æ यादशª का आकार बड़ा हो 
n

X         = S.D. of Population 

         n = Sample Size 
(Æ यादशª आकार) 

         MX SE  

 b. जब Æ यादशª का आकार 30 या उससे छोटा हो  

   
N
SSM   जहाँ   

1

2





N

xS        

      N  Æ यादशª आकार  

2. ÿमाप िवचलन कì मानक ýिुट (Standard Error of S.D.):- 
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    समú का ÿमाप िवचलन व Æ यादशª का ÿमाप िवचलन के मÅ य िवचलन कì माýा 
ÿमाप िवचलन का मानक ýिुट कहलाता ह ै।  

 
ZNN

SE   
716.  

 ( SE  का मान हमशेा SEM के मान से कम होता ह)ै 

 

3. सहसंबधं गणुांक कì मानक ýिुट (Standard Error of the Coefficient of 
Correlation):-  

 

7.8  साथªकता के Ö तर (Level of Significance) 

िकसी भी शोध म¤ नल ÿा³ कÐ पना का िवकास उसे अÖ वीकृत करने के ŀिĶकोण से ही िकया जाता 
ह ै तािक उसके िवपरीत शोध ÿा³ कÐ पना (research hypothesis) को अिंतम łप से Ö वीकृत 
िकया जा सके । नल ÿा³ कÐ पना कì Ö वीकृित या अÖ वीकृित के िलए कुछ िवशेष कसौिटयŌ का 
इÖ तेमाल िकया जाता ह ै। ये िवशेष कसौिटया ँसाथªकता के Ö तर के नाम स ेजानी जाती ह ै। अथाªत 
नल ÿा³ कÐ पना को Ö वीकृत या अÖ वीकृत करन ेके िलए िजस कसौटी का ÿयोग िकया जाता ह,ै 
साथªकता के Ö तर (Level of Significance) कहलाती ह ै। Ó यावहाåरक िव²ान के शोधŌ म¤ नल 
ÿा³ कÐ पना को Ö वीकृत या अÖ वीकृत करन ेके िलए ÿाय: साथªकता के दो Ö तरŌ का चयन िकया 
जाता ह-ै 0.05 Ö तर या 5 ÿितशत Ö तर तथा .0.01 या 1 ÿितशत Ö तर। साथªकता के Ö तर को 
शोधकताª Ĭारा िकये जाने वाले ýिुटयŌ कì माýा का भी पता चलता ह ै। यिद नल ÿा³ कÐ पना को 
0.05 या 5 ÿितशत Ö तर पर अÖ वीकृत िकया जाता ह ैतो इसका अथª ह ैिक शोधकताª Ĭारा िलए गये 
िनणªय म¤ ýिुट कì संभावना माý 5 ÿितशत ह,ै अथाªत वह अपन े Ĭारा िलए गए िनणªय को 95 
ÿितशत िवÔ वास के साथ कहने म¤ स±म ह ै। ठीक इसी ÿकार यिद शोधकताª नल ÿा³ कÐ पना को 
0.01 या 1 ÿितशत Ö तर पर अÖ वीकृत करता ह ैतो इसका अथª ह ैिक उसके Ĭारा िलए गए िनणªय म¤ 
ýिुट कì संभावना माý 1 ÿितशत ह ैअथाªत इस िनणªय को वह  99 ÿितशत िवÔ वास के  Ö तर 
(level of confidence) के साथ कह सकता ह ै।  

िकसी नल ÿा³ कÐ पना कì अÖ वीकृित के िलए यह आवÔ यक ह ैिक शोध Ĭारा ÿाÈ त सां ि´यकìय 
मान (Calculate statistical value) ÿसामाÆ य वø के 5 ÿितशत या 1 ÿितशत ±ेý ±ेý पर िदए 
गए सािं´यकìय मान के बराबर या अिधक हो । अगर कोई नल ÿा³ कÐ पना 5 ÿितशत पर 
अÖ वीकृत कर िदया जाता ह ैतो Ö वत: ही 1 ÿितशत पर भी अÖ वीकृत हो जाता ह ै। इसके िवपरीत 
यह सÂ य नहé हो सकता।   

जब कोई नल ÿा³ कÐ पना 0.05 Ö तर पर अÖ वीकृत कर दी जाती ह ैतो इसका अथª ह ैिक संबं िधत 
शोध िजनसे आकंड़े ÿाÈ त हòए ह§ को यिद 100 बार दोहराया जाए तो उसम¤ से 5 बार नल ÿा³ कÐ पना 
सÂ य होगी और 95 बार असÂ य होगी। Ó यावहाåरक िव²ान म¤ सां ि´यकìय ŀिĶकोण स े100 म¤ 5 
बार को सहनीय माना गया ह,ै अत: इस Öतर पर नल ÿा³ कÐ पना को अÖ वीकृत िकया जा सकता ह ै
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। 0.01 साथªकता Ö तर को (0.05 कì अपे±ा) º यादा तीखा (कठोर) माना जाता ह ै। जब कोई नल 
ÿा³ कÐ पना 0.01 Ö तर पर अÖ वीकृत कर दी जाती ह ैतो उसका अथª ह ै िक संबिंधत शोध िजनस े
आकंड़े ÿाÈ त हòए ह§, यिद 100 बार दोहराया जाए तो उसम¤ से 1 बार नल ÿा³ कÐ पना सÂ य होगी 
और 99 बार असÂ य होगी। 100 बार म¤ से 1 बार सही होने से शोधकताª इसे और अिधक िवÔ वास 
व स±मता के साथ अÖ वीकृत करता ह ै। साथªकता के दोनŌ Ö तरŌ (0.01 व 0.05) म¤ िकसी एक भी 
Ö तर पर नल ÿा³ कÐ पना के सÂ य होने पर भी अÖ वीकृत िकया जाता ह ैतो इस तरह के ýिुट को ÿथम 
ÿकार कì ýिुट (Type- I error) कही जाती ह ै। 0.01 Ö तर पर ÿथम ÿकार कì ýिुट कì माýा 0.05 
Ö तर पर के ÿथम ÿकार कì ýिुट कì माýा से कम होती ह,ै इसिलए 0.01 का साथªकता Ö तर 0.05 
साथªकता Ö तर कì अपे±ा º यादा िवÔ वसनीय होता ह ै।  

7.9  Ö वातंÞय कोिटयाँ (Degree of Freedom) 

Öवातं Þय कोिट से ताÂ पयª एक समकं ®ेणी के ऐसे वगŎ स े ह ै िजसकì आविृ°याँ Ö वतंý łप स े
िनधाªåरत कì जा सकती ह ै । दसूरे शÊ दŌ  म¤, इसका ताÂ पयª ÿाĮाकंŌ को Ö वतंý łप से पåरवितªत  
(freedom to vary) होने स े होता ह ै । जब सां ि´यकì (Statistics) का ÿयोग ÿाचल 
(Parameter) का आकलन करने के िलए िकया जाता ह,ै तो Öवातं Þय माýा कì सं´ या रख ेगए 
ÿितबंधŌ (restrictions) पर िनभªर करता ह ै । ÿÂ येक ऐसे ÿितबंध के िलए Öवातं Þय माýा (one 
degree of freedom) सीिमत हो जाता ह ै। यही कारण ह ैिक Öवातं Þय माýा कì सं´ या (number 
of degree of freedom) एक सां ि´यकì स े दसूरे सािं´यकì के िलए अलग-अलग होता ह ै । 
Öवातं Þय कोिट या माýा को िनÌ न उदाहरण से समझा जा सकता ह ै। उदाहरण के िलए 3 िवīािथªयŌ 
के अकं 70 ÿितशत ह§ । पहले िवīाथê के अकं 80 ÿितशत, दसूरे िवīाथê के अकं यिद 75 
ÿितशत ह§ अब तीसरे िवīाथê के अकं बताने के िलए आप Ö वतंý नहé ह,ै तीसरे िवīाथê के अकं 
तो 55 ÿितशत ही हŌगे। इस उदाहरण म¤ ÿथम दो िवīािथªयŌ के अकं यिद 90 ÿितशत तथा 40 
ÿितशत हŌ, तब भी आप तीसरे िवīाथê के अकं बताने के िलए Ö वतंý नहé ह§, ³ यŌिक उसके अकं 
80 ÿितशत ही हŌगे। दसूरे शÊ दŌ  म¤, समाÆ तर माÅ य ²ात होने पर िवचरण  (n-1) Öवातं Þय कोिटयŌ 
के कारण ही होता ह ै। Ö वातंýय कोिटयाँ (Degrees of Freedom):-   

d.f. अथवा v  = n-1  

एक सारणी म¤ Öवातं Þय कोिटयाँ (d.f.) = (r-1) (c-1) यहाँ r  पं िĉयŌ कì सं´ या तथा c Ö तभंŌ कì 
सं´ या ह ै।  

7.10 ÿथम ÿकार कì ýुिट व िĬतीय ÿकार कì ýुिट (Type- I Error 
and Type-II Error) 

 िकसी अनसुधंान से संबं िधत पåरकÐ पना परी±ण करते समय दो ÿकार कì ýिुटयाँ हो सकती ह§ । 
िकसी भी िनणªय पर पहॅु चते समय दो ÿकार कì गलती कì सभंावना रहती ह ै। इसको एक उदाहरण 
Ĭारा समझा जा सकता ह ै। माना िक एक Æ यायाधीश Ĭारा Ó यिĉ िजस पर खनू करने का आरोप ह ै
िनणªय देते समय दो ÿकार कì ýिुट या गलती कì जा सकती है- यिद उस Ó यिĉ Ĭारा खनू िकया गया 
हो तो उसे मौत कì सजा सनुाने के बजाय उसे छोड़ िदया जाय अथवा यिद उस Ó यिĉ Ĭारा खनू नहé 



180 

 

िकया गया हो तथा उसे मौत कì सजा सनुा दी जाय, दोनŌ िÖथितयŌ म¤ गलत िनणªय हòआ ह ै। सही 
िनणªय तभी माना जायेगा जबिक खनू करने पर सजा िमले तथा झठूा आरोप होने पर छो ड़ िदया जाय। 
खनू करने पर पयाªÈ त साà य के अभाव म¤ छोड़ देना ÿथम ÿकार कì ýिुट या िजसे अÐ फा-ýिुट 

)( Error  तथा खनू नहé करन ेपर मौत कì सजा सनुा देना िĬतीय ÿकार कì ýिुट अथवा बीटा -
ýिुट )( Error  ह ै। दसूरे शब ् दŌ म¤ ÿथम ÿकार कì ýिुट उस दशा म¤ उÂ पÆ न होती ह ैजब ऐसी शÆू य 
पåरकÐ पना (H0) को अÖ वीकार (reject) कर िदया जाता ह ैजो वाÖ तव म¤ सही ह ै। अथाªत सÂ य 
शÆू य पåरकÐ पना कì अÖ वीकृित ही ÿथम ÿकार कì ýिुट ह ै । िĬतीय ÿकार कì ýिुट उस दशा म¤ 
उÂ पÆ न होती ह,ै जबिक गलत शÆू य पåरकÐ पना को Ö वीकार कर िलया जाता ह ै। अथाªत गलत शÆू य 
पåरकÐ पना कì Ö वीकृित ही िĬतीय ÿकार कì ýिुट ह ै। दोनŌ ही ýिुटयाँ  अनिुचत ह§ ।  

  = ÿथम ÿकार कì ýिुट कì ÿाियकता   = िĬतीय ÿकार कì ýिुट कì ÿाियकता  

 वाÖ तव म¤ शÆू य पåरकÐ पना 
सÂ य ह|ै  

वाÖ तव म¤ शÆू य पåरकÐ पना 
असÂ य ह|ै 

शÆू य पåरकÐ पना Ö वीकृित कì 
जाती ह ै  

सही िनणªय   ýिुट (िĬतीय ÿकार कì ýिुट)  

शÆू य पåरकÐ पना अÖ वीकृत कì 
जाती ह ै  

  ýिुट (ÿथम ÿकार कì ýिुट)  सही िनणªय  

    

पåरकÐ पना परी±ण म¤ ýिुटयŌ को परूी तरह समाÈ त  नहé िकया जा सकता। पåरकÐ पना परी±ण करते 
समय अिधकतर   ýिुट को कम करन ेका ÿयास िकया जाता ह,ै जबिक   ýिुट पर िनयंýण नहé 
रखा जाता।   ýिुट ही साथªकता Ö तर कहलाती ह ै। इस ेकभी-कभी बहòत कम कर िदया जाता ह ै। 
इस िÖथित म¤ सÂ य शÆू य पåरकÐ पना तो Ö वीकृित हो जाती ह,ै लेिकन इसके कारण असÂ य शÆू य 
पåरकÐ पना के Ö वीकृत होने कì ÿाियकता भी बढ़ जाती ह ै।   का पåरकलन सामाÆ य øम म¤ नहé 
िकया जाता, लेिकन यह समझना आवÔ यक ह ैिक साथªकता Ö तर   को ब हòत कम करना ठीक नहé 
ह ै। अत: 1 ÿितशत के Ö थान पर सामाÆ यतया 5 ÿितशत साथªकता Ö तर पर रखना º यादा अ¸ छा ह ै। 
  

7.11 सारांश (Summary) 

इस इकाई को पढ़ने के बाद आप यह जान चकेु ह§ िक - 

ÿितचयन वह िनिĲत वै²ािनक तरीका ह ैिजसके माÅयम से ÿितिनिध ÿितदशª का चयन िकया जाता 
ह ै| 

ÿितदशªज मान तथा समिĶ के ÿाचल मान के मÅय अÆतर को ÿितचयन ýिुट कहा जाता ह ै।  

िकसी ÿितदशªज का ÿितचयन िवतरण वाÖतव म¤ समिĶ से एक ही आकार के अनेक याŀि¸छक 
ÿितदशŎ स ेÿाĮ ÿितदशªज मानŌ का िवतरण ह ै।  
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िकसी ÿितदशªज के ÿितचयन िवतरण के मानक िवचलन को उस ÿितदशªज कì मानक ýिुट कहते ह§ 
।  

ÿितदशª के वां िछत आकार को िनधाªåरत करने वाले ÿमखु कारक वां िछत पåरमािजªतता कì माýा, 
ÿाियकता Öतर, िवचलनशीलता तथा ÿयĉु शोध ÿकार ह ै।  

अपåरिमत समिĶ के िलए ÿितदशª आकार का सýू  तथा पåरिमत समिĶ के िलए ÿितदशª आकार का 
सýू   ह ै।  

Æ यादशª सािं´यकì (Sample Statistics) के मानक िवचलन (Standard Deviation) को उस 
सां ि´यकì का मानक ýिुट (Standard Error) कहा जाता ह ै। 

नल ÿा³ कÐ पना कì Ö वीकृित या अÖ वीकृित के िलए कुछ िवशेष कसौिटयŌ का इÖ तेमाल िकया 
जाता ह ै। ये िवशेष कसौिटयाँ साथªकता के Ö तर के नाम से जानी जाती ह ै। 

सÂ य शÆू य पåरकÐ पना कì अÖ वीकृित ही ÿथम ÿकार कì ýिुट ह ै। िĬतीय ÿकार कì ýिुट उस दशा म¤ 
उÂ पÆ न होती ह,ै जबिक गलत शÆू य पåरकÐ पना को Ö वीकार कर िलया जाता ह ै। अथाªत गलत शÆू य 
पåरकÐ पना कì Ö वीकृित ही िĬतीय ÿकार कì ýिुट ह ै। दोनŌ ही ýिुटयाँ  अनिुचत ह§ ।  

Öवातं Þय कोिट से ताÂ पयª ÿाĮांकŌ को Ö वतंý łप से पåरवितªत  (freedom to vary) होने से होता ह ै
। 

7.12 शÊदावली (GLOSSARY) 

 ÿितचयन ढाँचा (Sampling Frame): समिĶ के उपलÊध व चनुे जान ेयोµय समÖत 
ÿितचयन इकाईयŌ का समहू।  

 ÿाचल  (Parameter):  समिĶ के िलए िवīमान वणªनाÂमक माप। 

 ÿितदशªज (Statistics): ÿितदशª के िलए ²ात कì जाने वाली वणªनाÂमक माप। 

 ÿितचयन ýुिट (Sampling Error): समिĶ से ÿितदशª चनुे जान ेकì ÿिøया। 

 ÿितचयन (Sampling): समिĶ स ेएक ही आकार के अनके याŀि¸छक ÿितदशŎ से ÿाĮ 
ÿितदशªज मानŌ का िवतरण। 

 मानक ýुिट (Standard Error): िकसी ÿितदशªज के ÿितचयन िवतरण का मानक 
िवचलन।  

 ÿथम ÿकार कì ýुिट: सÂ य शÆू य पåरकÐ पना कì अÖ वीकृित ही ÿथम ÿकार कì ýिुट ह ै।  

 िĬतीय ÿकार कì ýुिट: गलत शÆू य पåरकÐ पना कì Ö वीकृित ही िĬतीय ÿकार कì ýिुट ह ै
।  

 साथªकता Ö तर : नल ÿा³ कÐ पना कì Ö वीकृित या अÖ वीकृित के िलए कुछ िवशेष 
कसौिटयŌ का इÖ तेमाल िकया जाता ह ै। ये िवशेष कसौिटया ँसाथªकता के Ö तर के नाम स े
जानी जाती ह ै। 
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 ÖवातंÞय कोिट : Öवातं Þय कोिट से ताÂ पयª एक समकं ®णेी के ऐसे वगŎ से ह ै िजसकì 
आविृ°याँ Ö वतंý łप से िनधाªåरत कì जा सकती ह ै।  

7.13 िनबंधाÂमक ÿĳ (Essay Type Questions) 

1. ÿितचयन के िविभÆन िविधयŌ कì सोदाहरण Óया´या कर¤।  
2. सÌभाÓयता तथा असÌभाÓयता ÿितचयन िविधयŌ म¤ अतंर ÖपĶ कर¤। 
3. ÿितचयन िवतरण से आप ³या समझते ह§?  केÆþीय सीमा ÿमये तथा मानक ýिुट कì 

सोदाहरण Óया´या कर¤।  
4. साथªकता Öतर तथा ÖवतÆýता के अशं को पåरभािषत कर¤ तथा मनोवै²ािनक शोध म¤ इनके 

महÂव कì Óया´या कर¤|   
5. ÿथम ÿकार तथा िĬतीय ÿकार कì ýिुट म¤ अतंर ÖपĶ कर¤।  
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इकाई - 8 

ÿाचिलक एव ंअÿाचिलक सां ि´यकì- अथª, 
ÿकृित, माÆयताए ंएव ंÿकार      

Parametric and Non parametric statistics-Meaning, Nature, 
Assumptions and Types 

 इकाई कì łपरेखा 

8.1    ÿÖतावना 

8.2    उĥÔेय 

8.3    ÿाचिलक एवं  अÿाचिलक सािं´यकì का अथª, ÿकृित, माÆयताएं  एवं  ÿकार  

8.4    ÿाचिलक एवं  अÿाचिलक सािं´यकì म¤ अतंर 

8.5  Ö टूडेÁ ट t- परी±ण  

8.6  काई वगª (Chi-Square) परी±ण 

8.7  काई वगª कì िवशेषताएं      

8.8  X2 परी±ण कì शत¦  

8.9 X2 परी±ण के उपयोग  

8.10 X2 गणना के चरण  

8.11 समानिवतरण पåरकÐपना  

8.12 सामाÆय िवतरण पåरकÐपना  

8.13 Öवतंý िवतरण पåरकÐपना  

8.14  काई वगª कì सीमाएं   

8.15  सारांश 

8.16  शÊदावली 

8.17  िनबंधाÂमक ÿĳ 

8.18  संदभª úÆथ सचूी/ पाठ्य सामúी  

8.19  टी-परी±ण का øािंतक मान  

8.20  काई वगª का øां ितक मान  
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8.1 ÿÖतावना 

आनमुािनक सािं´यकì ( inferential statistics) हम¤ यह बतलाती ह ैिक एक ÿितदशª (Sample) 
के ÿाĮांकŌ (Scores) के आधार पर िमले सां ि´यकì उस बड़े समú  (Population) का िकस हद 
तक ÿितिनिधÂ व करता ह,ै िजससे िक वह ÿितदशª िलया गया ह ै । आनमुािनक सािं´यकì को 
ÿाचिलक तथा अÿाचिलक सां ि´यकì के łप म¤ बाटंा जाता ह ै| ÿाचिलक सां ि´यकì (आनमुािनक 
सां ि´यकì) के अतंगªत टी – परी±ण तथा एफ – परी±ण (एनोवा) तथा अÿाचिलक सां ि´यकì 
तकनीक के अतंगªत - काई वगª परी±ण (Chi-square Test), मान िÓहटनी य ूपरी±ण (Mann 
Whitney U Test), øम िनधाªरण सह संबधं गणुांक (Rank Order Coefficient of 
Correlation), मÅयांक परी±ण (Median Test), िचÆह परी±ण (Sign Test), आसंग परी±ण 
(Contingency Test) व फाई परी±ण (Phi Test) आते ह§ । ÿÖततु इकाई म¤ ÿाचिलक सािं´यकì 
(आनमुािनक सािं´यकì) के अतंगªत टी – परी±ण तथा अÿाचिलक सां ि´यकì तकनीक के अतंगªत 
काई वगª परी±ण (Chi-square Test) के पåरकलन कì िविधयŌ के बारे म¤ आप अÅययन कर¤गे| 

8.2 उĥेÔय 

ÿÖततु इकाई के अÅययन के उपरांत आप- 

 ÿाचिलक सािं´यकì व अÿाचिलक सािं´यकì के अथª को ÖपĶ कर पाय¤गे  । 

 ÿाचिलक सािं´यकì व अÿाचिलक सािं´यकì कì िवशेषताओ ंकì Óया´या कर सक¤ गे  | 

 ÿाचिलक सािं´यकì व अÿाचिलक सािं´यकì के मÅय अतंर ÖपĶ कर पाय¤गे  । 

 टी – परी±ण के मान का पåरकलन कर सक¤ गे | 

 काई वगª (Chi-Square) परी±ण तथा शतŎ ÖपĶ कर सक¤ गे । 

 काई -वगª परी± ण के महÂव कì Ó या´ या कर सक¤ गे । 

 मनोवै²ािनक अनसुधंान म¤ का -वगª परी±ण के उपयोग को ÖपĶ कर सक¤ गे।  

8.3 ÿाचिलक एवं  अÿाचिलक सां ि´यकì- अथª एवं  ÿकृित 
(Parametric and Non parametric statistics-Meaning and 
Nature)  

सां ि´यकìय ÿिøयाए ंिजसके Ĭारा ÿितदशª आकंड़े के आधार पर समú के गणुŌ के बारे म¤ अनमुान 
लगाया जाता ह,ै आनमुािनक सां ि´यकì या ÿितचयन सािं´यकì कहा जाता ह ै । आनमुािनक 
सां ि´यकì को ÿितचयन सािं´यकì या आगमनाÂ मक (inductive statistics) भी कहा जाता ह ै। 
इसका ÿयोग शोधŌ स ेÿाÈ त आकंड़Ō स ेअनमुान लगान ेतथा इन अनसुधंानŌ के दौरान हòई ýिुटयŌ  कì 
जानकारी करने के िलए होता ह ै । आनमुािनक सां ि´यकì को दो भागŌ म¤ बॉटा जा सकता ह ै । 
सां ि´यकì म¤ कभी-कभी समú (Population) के बारे म¤ कुछ पवूªकÐ पनाए ंकरनी पड़ती ह ै । इस 
पवूªकÐ पनाओ ं (assumptions) के आधार पर आनमुािनक सां ि´यकì को दो भागŌ म¤ वगêकृत 
िकया गया ह:ै-  
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i. ÿाचिलक सािं´यकì (Parametric Statistics)  

ii.अÿाचिलक सां ि´यकì (Nonparametric Statistics) 

ÿाचिलक एव ंअÿाचिलक सां ि´यकì- माÆयताए ं(Parametric and Non parametric 
statistics- Assumptions )  

ÿाचिलक सािं´यकì (Parametric Statistics) वह सां ि´यकì ह,ै जो समú (Population) 
िजससे िक ÿितदशª (Sample) िलया जाता ह,ै के बारे म¤ कुछ पवूªकÐ पनाओ ंया शतŎ 
(Conditions) पर आधाåरत होता ह ै। ये शतª िनÌ नवत ्ह§ -  

i. ÿितदशª (Sample) का चयन सामाÆ य łप से िवतåरत समú (Normally distributed 
population) से होना चािहए । 

ii.  समú से ÿितदशª का चयन याŀि¸छक ÿितदशª िविध (Method of random sampling) से 
होना चािहए । अथाªत ÿे±ण (observation) अवÔ य ही Ö वतýं तथा िनÕ प± होना चािहए । इसम¤ 
शोधकताª या ÿे±क के प±पात या पवूाªúह को सिÌमिलत नहé करना चािहए । 

iii. शोध म¤ सिÌमिलत चरŌ का मापन अÆ तराल मापनी (interval scale) पर होना चािहए तािक 
उनका गिणतीय पåरकलन (arithmetical calculation) जैसे- जोड़, घटाना, गणुा, माÅ य 
िनकालना आिद िकया जा सके । 

अÿाचिलक सां ि´यकì (Nonparametric Statistics) उस समú के बारे म¤ िजससे िक ÿितदशª 
िनकाला जाता ह,ै कोई खास शतª नहé रखती ह ै। यह समú के िवतरण के बारे म¤ कोई पवूªकÐ पना 
नहé करती इसिलए इसे िवतरण म³ु त सां ि´यकì (distribution- free statistics) भी कहते ह§ । 
अÿाचिलक सां ि´यकì के ÿयोग हते ुकुछ शतŎ का पालन आवÔ यक ह,ै जो िनÌ नवत ्ह§ -  

i. ÿे±ण Ö वतंý एवं  िनÕ प± हो । 

ii. मािपत चर म¤ िनरÆ तरता (Continuity) हो । 

iii.चरŌ का मापन øिमत (ordinal) या नािमत (Nominal) पैमाने पर हो । 

ÿाचिलक एव ंअÿाचिलक सां ि´यकì- ÿकार  (Parametric and Non parametric 
statistics-Types)  

सीगेल (Siegel, 1956) के अनसुार:- ''चूं िक ये सभी शत¦ ऐसी ह§ िजनकì साधारणत: जॉच नहé 
कì जाती ह,ै यह मान ली जाती ह ै िक शत¦ मौजदू ह§ । ÿाचिलक सां ि´यकì (Parametric 
Statistics) के पåरणाम कì साथªकता उपय³ु त शतŎ कì सÂ यता पर आधाåरत होती ह ै। टी –परी±ण 
(t- test) एफ- परी±ण (F-test) (ANOVA) तथा कालª िपयसªन सहसंबधं गणुाकं ÿाचिलक 
सां ि´यकì के उदाहरण ह§ ।  

काई वगª परी±ण (X2 test), मान- िवटनी य ूपरी±ण (Mann - Whitney U test), Ö पीयरमनै 
कोिट अÆ तर िविध (spearman rank- difference method), केÁ डाल कोिट अÆ तर िविध, 
(Kendall's rank difference method), मािÅयका परी±ण (Median test), øूसकाल-वािलस 
परी±ण (Kruskal Wallis test), Āìडमनै परी±ण (Freidman test)  और िवलको³ सोन 



186 

 

िचिहÆ त øम परी±ण (Wilcoxon signed rank test) इÂ यािद अÿाचिलक सािं´यकì के कुछ 
ÿमखु उदाहरण ह§ ।  

साधारणतया ÿाचिलक एवं  अÿाचिलक साथªकता परी±ण िजसका ÿयोग शिै±क एवं  मनोवै²ािनक 
शोधŌ म¤ िकया जाता ह,ै उनका सिं±È त िववरण अú सारणी म¤ िदया गया ह:ै-  

परी±ण का 
नाम 

सां ि´यकì
य परी±ण 

Ö वतंýता 
के अंश 

ÿाचिलक 
(P) व 

अÿाचिल
क (NP)  

सां ि´यकì 

उĥेÔ य Ö वतंý चर आि®त 
चर 

Ö वतंý 
Æ यादशŎ के 
िलए t-  
परी±ण  

t-test n1 + n2 – 
2 

P दो Ö वतंý 
समहूŌ के 
माÅ यŌ के 
अÆ तरŌ का 
परी±ण  

नािमत 
(Nominal
)   

अÆ तरा
ल या 
अनपुा
ती 
(Ratio
)   

आि®त 
Æ यादशŎ के 
िलए t-  
परी±ण 

t-test N -1 P दो आि®त 
समहूŌ के 
माÅ यŌ के 
अÆ तरŌ का 
परी±ण  

-तदैव-     -तदैव -
     

एनोवा 
(Analysis 
of 
Variance-
ANOVA)  

F SSB= 
वगŎ कì 
सं´ या -1  
SSW= 
कुल 
ÿितभािग
यŌ कì 
सं´ या-
वगŎ कì 
सं´ या -1  

P तीन या 
तीन से 
अिधक 
Ö वतंý 
समहूŌ के 
माÅ यŌ के 
अÆ तरŌ का 
परी±ण  

-तदैव-     -तदैव -
     

कालª िपयसªन 
सहसंबधं  

r N – 2 P सहसंबधं 
कì जॉच  

अÆ तराल 
या अनपुाती 

तदैव  

काई-वगª 
परी±ण  
X2 test    

X2 (r-1) (c-
1) 

NP दो या दो स े
अिधक 
समहूŌ के 
मÅ य 

नािमत  नािमत  
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अनपुात-
अतंरŌ का 
परी±ण  

मािÅयका 
परी±ण  

X2 (r-1) (c-
1) 

NP दो Ö वतंý 
समहूŌ के 
मािÅयका
ओ ंके 
अÆ तरŌ का 
परी±ण  

नािमत  øिमत  

मान-िवटनी य ू
परी±ण  

U N -1 N P दो Ö वतंý 
समहूŌ के 
øमाÆ तर 
का परी±ण  

नािमत  øिमत  

िवलको³ सोन 
िचिÆहत øम 
परी±ण  

Z N -2 NP दो संबं िधत 
समहूŌ के 
øमाÆ तर 
का परी±ण  

नािमत  øिमत  

øूसकाल-
वािलस 
परी±ण  

H वगŎ कì 
सं´ या -1    

NP तीन या 
तीन से 
अिधक 
Ö वतंý 
समहूŌ के 
øमाÆ तर 
का परी±ण  

नािमत  øिमत  

Āìडमनै 
परी±ण  

X वगŎ कì 
सं´ या -1  

NP तीन या 
तीन से 
अिधक 
संबं िधत 
समहूŌ के 
øमाÆ तर 
का परी±ण  

नािमत  øिमत  

Ö पीयरमनै रो 
Speraman’
s Rho    

P N -2 NP सहसंबधं 
कì जॉच  

øिमत  øिमत  
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 8.4 ÿाचिलक एवं  अÿाचिलक सां ि´यकì म¤ अंतर (Difference 
between Parametric and Nonparametric Statistics) 
इस ÿकार ÿाचिलक एवं  अÿाचिलक सािं´यकì म¤ बहòत िभÆनताएं  पायी जाती ह§ | इन िभÆनताओ ं
को समझने के िलए आपके सम± तलुनाÂ मक तािलका ÿÖततु िकया गया ह ै– 

 अÿाचिलक सािं´यकì 
(Nonparametric Statistics) 

ÿाचिलक सािं´यकì 
(Parametric Statistics) 

1.      अÿाचिलक सां ि´यकì कì Óय ुÂपीित 
(derivation) ÿाचिलक सां ि´यकì कì Óयपुि° 
कì तलुना म¤ आसान ह ै। 

यह अपे±ाकृत किठन ह ै।  

2.      अÿाचिलक सां ि´यकì म¤ गिणतीय 
पåरकलन के łप म¤ ®ेणीकरण )ranking), 
िगनती ) Counting), जोड़ )Addition) ,
घटाव  )  Substraction) आिद  का ÿयोग 
होता ह ै।  

ÿाचिलक सािं´यकì म¤ इससे अिधक उ¸ च  
Ö तर के गिणतीय पåरकलन कì जłरत 
पड़ ती ह ै। 

3.      अÿाचिलक सां ि´यकì को ÿाचिलक 
सां ि´यकì कì अपे±ा Ó यवहार म¤ लाना º यादा 
आसान ह ै।           

यह अपे±ाकृत जिटल ह ै।    

4.      जब ÿितदशª का आकार छोटा हो तो 
अÿाचिलक सां ि´यकì का ÿयोग िकया जाता 
ह ै। 

जब ÿितदशª का आकार बड़ा हो तो 
ÿाचिलक सािं´यकì का ÿयोग िकया जाता 
ह ै।  

5.      इसकì शत¦ कम स´ त होती ह ै।  इसकì शत¦ अपे±ाकृत º यादा स´ त होती ह ै
।   

6.      अÿाचिलक सां ि´यकì के ÿयोग म¤ 
नािमत तथा øिमत आकंड़े कì जłरत होती ह ै
।  

ÿाचिलक सािं´यकì के ÿयोग म¤ अÆ तराल 
मापनी तथा आनपुाितक मापनी पर ÿाÈ त 
आकंड़Ō कì आवÔ यकता होती ह ै।          

7.     अÿाचिलक सां ि´यकì के ÿयोग म¤ 
िकसी शोधकताª Ĭारा अितøमण करने कì 
संभावना कम स ेकम होती ह ै।   

ÿाचिलक सािं´यकì कì शत¦ स´ त होने से 
अितøमण कì संभावना º यादा होती ह ै।     

8.   Ó यवहाåरक ŀिĶकोण से अÿाचिलक 
सां ि´यकì º यादा उपय³ु त ह ै।       

सैĦािÆतक ŀिĶकोण से ÿाचिलक सािं´यकì 
º यादा सश³ त ह ै।  

 

अËयास ÿĳ  

1. आनमुािनक सािं´यकì से आप ³या समझते ह§? 
2. ÿाचिलक सािं´यकì कì माÆयताओ ंको ÖपĶ कर¤ | 
3. अÿाचिलक सां ि´यकì कì माÆयताओ ंको ÖपĶ कर¤ | 
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4. ÿाचिलक सािं´यकì के िकÆहé दो उदाहरणŌ को िलख¤  
5. अÿाचिलक सां ि´यकì के िकÆहé दो उदाहरणŌ को िलख¤  
6. ÿाचिलक एवं  अÿाचिलक सािं´यकì के मÅय अतंर ÖपĶ कर¤ | 

8.5  Ö टूडेÁ ट  t- परी±ण (Student’s t- Distribution (test) 

t' परी±ण छोटे आकार के िनदशªन (sampling) से संबं िधत ह,ै इसका ®ेय आयåरश िनवासी 
िविलयम गौसेट को जाता ह,ै िजÆ हŌन¤ अपने छĪ नाम Ö टूडेÁ ट के नाम से इसे ÿकािशत िकया, 
³ यŌिक िजस संÖ था म¤ वे काम करते थे, उसने उÆ ह¤ अपने नाम से इसे ÿकािशत करने कì अनमुित 
नहé ÿदान कì। सामाÆ यत: t- परी±ण या अनपुात दो माÅ यŌ के बीच के अÆ तर कì साथªकता कì 
जॉच के िलए एक महÂ वपणूª ÿाचिलक सािं´यकì है-  

't' परी±ण िनÌ निलिखत िÖथितयŌ म¤ ÿय³ु त िकया जाना चािहए:-  

i. जब ÿितदशª का आकार 30 या 30 से कम हो (n ≤ 30),  

ii. जब समú का ÿमाप िवचलन ²ात न हो तथा, 

iii. जब समú का बटंन एक ÿसामाÆ य बंटन हो, 

iv. जब दोनŌ ÿितदशō से िमले ÿाĮाकंŌ के िवतरण म¤ ÿसरण कì समजातीयता 
(homogeneity of variance) हो, 

v. जब ÿय³ु त चरŌ का माप अÆ तराल (Interval) का अनपुात (Ratio) मापनी पर हो । 

इसे िनÌ न ÿकार सरलता से समझा जा सकता ह-ै 

 

 

Ö टूडेÁ ट  t- बंटन कì िवशेषताए ं(Characteristics of Student’s t- distribution):-  
Ö टूडेÁ ट का t- बंटन ÿसामाÆ य नहé होता हालां िक िजस समú म¤ से इसे िलया जाता ह,ै वह िनिĲत 
łप स ेÿसामाÆ य बंटन होना चािहए ।   

1. ÿÂ येक ÿितदशª आकार (n) के िलए एक पथृक ‘t’ बंटन होता ह ै। अत: ÿसामाÆ य बंटन कì 
तरह ‘t’ बंटन का भी एक पåरवार ह ै। अत: एक मानक ‘t’ बंटन ²ात कर िलया जाता ह,ै 
िजसका समाÆ तर माÅय शÆू य तथा ÿमाप िवचलन 1 ह ै। 

2. ÿÂ येक ‘t’ बंटन एक समिमत (Symmetrical) बंटन होता ह ै। 

 जब σ ²ात हो (σ known) σअ²ात हो  

(σ not known) 

N > 30 Z Z 

n ≤ 30  Z T 
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3. वø का उ¸ चतम िबÆ द ुt = 0 अथाªत माÅ य पर िÖथत होता ह ै।    

4. जैसे- जैसे n का मान बढ़ता जाता ह ै t वø ÿसामाÆ य वø का आकार úहण करने लगता ह ै
। जैस-ेजैसे  n का मान 30 से बड़ा होता जाता ह ैवसै-ेवैसे  t-  वø तथा ÿसामाÆ य वø म¤ 
अÆ तर समाÈ त होता जाता ह ै। वाÖ तव म¤ ‘t’ के सारणी मÐू य म¤ अÆ तर समाÈ त होता जाता ह ै
। वाÖ तव म¤ ‘t’ के सारणी मÐू य के िलए ÿितदशª के आकार के Ö थान पर Ö वतं Þय  कोिटयŌ 
कì आवÔ यकता होती ह ै। 

5. ÿÂ येक ‘t’ बंटन एक ÿाियकता बटंन ह ैअत: इसके अतंगªत कुल ±ेýफल 1.0 होता ह ै। 

6. ‘t’ बंटन म¤ ÿसरण (variance) ÿसामाÆ य बंटन कì अपे±ा अिधक होता ह ै।   

‘t’ परी±ण का अनुÿयोग (Application of t-test) : 

(i) दो Ö वतंý समहूŌ के माÅ यमानŌ के अÆ तर कì साथªकता कì जॉच (The 
significance of the Difference between the Means of two 
Independent Group:-  

t- मान कì गणना =

2

2
2

1

2
1

21

N
S

N
S

XX





 

X1 = ÿथम समहू का मÅ यमान 

X2 = िĬतीय समहू का मÅ यमान 

N1 = ÿथम समहू म¤ सदÖ यŌ कì सं́  या 

N2 = िĬतीय समहू म¤ सदÖ यŌ कì सं´ या 

S1 
2 = ÿथम समहू का ÿसरण 

S2 
2 = िĬतीय समहू का ÿसरण  

उदाहरण:- िवīािथªयŌ के दो समहूŌ पर एक बिुĦ परी±ण ÿशािसत िकया और िनÌ निलिखत 
आकंड़े ÿाÈ त हòए। यह जाचँ कìिजए िक ³ या दोनŌ समहूŌ कì बिुĦ म¤ साथªक अÆ तर ह?ै 

ÿथम समहू म¤ िवīािथªयŌ कì सं́  या  = 32ÿथम समहू का मÅ यमान = 87.43ÿथम समहू 
का ÿसरण = 39.40िĬतीय समहू म¤ िवīािथªयŌ कì सं´ या = 34िĬतीय समहू का मÅ यमान 
  = 82.58िĬतीय समहू का ÿसरण = 40.80 

 

हल:-  21: XXH o   

 11 : XH  ≠ 2X  

यहॉ df = N1+N2 – 2= 

32+34 – 2=66-2 = 64 
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 N1 =  32   N2 =  34  1X  =  87.43 

 2X  =  82.58  S1 
2 =  39.40          S2 

2 =  40.80 
  

t = 

2

2
2

1

2
1

21

N
S

N
S

XX





34
80.40

32
40.39

58.8243.87




  

 

= 
20.123.1

85.4


=  11.3

56.1
85.4

43.2
85.4

 t  

 

यहाँ पåरकिलत t- का मान जो 3.11 ह ैजो 64 df  पर 1%  साथªकता के Ö तर पर t के 

सारणी मान 2.58 से º यादा ह ै। अत: यहाँ नल ÿा³ कÐ पना Ho : 1X = 2X  को अÖ वीकृत िकया 
जाता ह ै। अथाªत यह िनÕ कषª िनकाला जाता ह ैिक दोनŌ समहूŌ कì बिुĦ म¤ साथªक अÆ तर ह ै।  

(ii) दो सहसबंं िधत या मैिचंग (Matched or Correlated) समूहŌ के मÅ यमानŌ के 
अÆ तर कì साथªकता कì जॉच (Significance of the Difference between 
the Means of Two Matched or Correlated Group (Non 
independent sample)  

 

t  = 

























2

2

1

1

2

1

1

2
1

21

22
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S

N
Sr

N
S

N
S

XX       

 

r = दोनŌ समहूŌ के मÅ य सहसंबधं कì माýा  

उदाहरण:- एक क±ा के 91 िवīािथªयŌ को एक िहÆ दी Ó याकरण परी±ण िदया गया तथा एक माह 
के ÿिश±ण के बाद पनु: एक समłप िहÆ दी Ó याकरण परी±ण इन परी±णŌ के ÿाÈ ताकं का साराशं 
नीचे िदया ह ै। गणना के आधार पर बताइये िक ³ या ÿिश±ण का कोई साथªक ÿभाव पड़ा ? 

ÿथम परी±ण           िĬतीय परी±ण 

N     91   91 

मÅ यमान           55.4   56.9 

S.D.     7.2   8.0 
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S.EM1= 72.0
1

1 










N
S  SEM2= 80.0

2

2 










N
S              r  = .64 

 

t =
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1

1

2

2
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1
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1

21

2
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N
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N
S

XX  = 

80.72.64.2)80(.)72.0(
9.564.55

22 xxx

   

= 
7373.6400.5184.

5.1


 = 31.02
669.

5.1
4211.

5.1
7373.1584.1

5.1



 

यहाँ df = (N-1) = (91-1) = 90:   यहाँ ÿाÈ त t का 2.31  मान 5% के साथªकता के Ö तर पर 
साथªक ह ैतथा 1 ÿितशत पर नहé। अत: यहाँ नल ÿा³ कÐ पना कì 5 ÿितशत कì साथªकता के Ö तर 
पर अÖ वीकृत िकया जाता ह ैतथा यह सÂ य ह ैिक ÿिश±ण का िहÆ दी Ó याकरण के उपलिÊध पर 
साथªक ÿभाव पड़ा ह ै।  

(iii) सहसंबंध गुणांक का साथªकता परी±ण (To test the significance of 
coefficient of correlation) :- जब हम एक िĬचर ÿसामाÆ य समú (bivariate 
normal population म¤ से यिुµमत समकंो का एक दैव Æ यादशª  (random sample) 
चनुते ह ैतथा इस पåरकÐ पना (hypothesis) कì जॉच करना चाहते ह ैिक समú का 
सहसंबधं गणुांक P )úीक अ±र Rho  (शÆू य है अथाªत  चर आपस म¤ सहसंबं िधत नहé 
ह§ तो  t परी±ण का ÿयोग करते ह§ । यहाँ पर d.f को n-2 से ²ात करते ह§  ,³ यŌिक 

सहसंबधं गणुांक ²ात करने म¤ दो Ö वतंýता कì माýा एं  कम हो जाती ह ै।  इसके ²ात 
करने का सýू िनÌ निलिखत है :-  

 2
1 2




 nX
r

rt  ³ यŌिक  
2

1 2





n

r
r  

 यिद t का पåरकिलत (Calculate) मÐू य, t कì øां ितक मानŌ (Critical values or 
table values) से अिधक होगा तो सहसंबधं गणुाकं साथªक होगा। 

उदाहरण:  

i. िकसी ÿसामाÆ य समú म¤ से 20 यिुµमत अवलोकनŌ के याŀि¸छक ÿितदशª का 
सहसंबधं गणुांक 0.9 ह ै। ³ या यह संभव ह ैिक समú म¤ चर असंबं िधत ह§? 

ii. िकसी वÖ त ुके दो समहूŌ म¤ से 10 और 20 के आकार के यिुµमत ÿितदशª िलए गए। 
वÖ तओु ंका दो िवशेषताओ ंके मÅ य सहसबंधं गणुाकं øमश: 0.25 एव ं0.16 ह§ । ³ या 
ये मान साथªक ह§? 

हल: 
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i. इस पåरकÐ पना के साथ िक समú म¤ चर Ö वतंý ह§ तथा उनम¤ शÆू य सहसंबंध 

ह:ै-   Ho : P= 0     i  H1  : P ≠ 0 

   

18
81.1

9.0220
)9(.1

9.02
1 22

XXnX
r

rt








  

436.0
818.3

19.0
243.49.


x    759.8t  

18 d.f  तथा 5%  साथªकता Ö तर पर  t  का सारणी मÐू य ± 2.10 ह ैतथा t  का पåरकिलत मान 
8.759 øां ितक मान से अिधक ह ै। अत: मानी गयी पåरकÐ पना असÂ य ह ैअथाªत सहसंबंध गणुांक 
साथªक ह ै।  

ii. Ho : P = 0  Ho : P = 0  

 H1 : P ≠ 0  H1 : P  ≠ 0 

 N = 10, r = .25 N = 20, r = .16  

 2
1 2




 nX
r

rt  2
1 2




 nX
r

rt  

 210
)25(.1

25.
2




 X  220
)16(.1

16.
2




 X  

 = .73  = 0.688 

 8 d. f पर तथा 5% साथªकता Ö तर 
पर t का सारणी मÐू य 2.306 ह ै
िजससे पåरगिणत मÐू य (0.73) कम 
ह ैअत :सहसंबधं गणुांक साथªक नहé 
ह ै।  

18 d. f पर तथा 5% साथªकता Ö तर 
पर t का सारणी मÐू य 2.10 ह ै
िजसकì तलुना म¤ पåरगिणत मÐू य  
(0.688) कम ह ै। अत :सहसंबंध 
गणुांक साथªक नहé ह ै।  

दोनŌ िÖथितयŌ म¤ ही हमारी पåरकÐ पना सÂ य िसĦ होती ह,ै िजसका अथª ह ैिक समú म¤ 
सहसंबधं गणुांक शÆू य ह ै।  
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अËयास ÿĳ  

1. t- िवतरण से आप ³या समझते ह§? 

2. t- परी±ण कì माÆयताओ ंको ÖपĶ कर¤|  

3. t- परी±ण के महÂव को ÖपĶ कर¤ | 

 

8.6  काई वगª (Chi-Square) परी±ण 

अÿाचिलक िविधयŌ (Non Parametric Methods) म¤ काई वगª (Chi-Square) परी±ण एक 
ÿमखु िविध ह ै।  काई (x)  úीक भाषा का एक अ±र ह ै। काई-वगª िवतरण कì खोज सन ्1875 म¤ 
हलेमटª न ेकì थी। बाद म¤ सन ्1900 म¤ कालª िपयसªन न ेपनु: इसका ÿितपादन िकया। सामािजक एव ं
Ó यावहाåरक िव²ानŌ  के अनसुंधान कायŎ म¤ काई-वगª परी±ण का महÂ व तथा उपयोग अÂ यिधक 
होन ेके कारण इसका महÂ व और भी बढ़ गया ह ै।  

गैरेट (H.E.  Garrett, 1985) के शÊदŌ म¤ - ‘‘ÿेि±त आविृ°यŌ तथा ÿÂयािशत आविृ°यŌ के 
अÆतर का वगª िकया जाता ह,ै िफर ÿÂयेक केस म¤ ÿÂयािशत सं´या या आविृ° से भाग िदया जाता ह ै
। इस ÿकार से ÿाĮ अनपुात का योग ही काइª-वगª (x2) ह ै।’’ 

(The difference between observed and expected frequencies are squared and 
divided by the expected number in each case, and the sum of these quotients is 
x2).  

िगलफोडª (J.P. Guilford, 1987) के िवचार म¤ - ‘‘काइª-वगª  अनपुातŌ का योग ह ै। यह अनपुात 
मािपत और सभंािवत आविृ°यŌ के अÆतर या िभÆनता के वगª का अनमुािनत आविृ°यŌ से भाग देन े
से ÿाĮ होता ह ै।’’ 

(By definition, a chi-square is the sum of ratios (any number can be summed). 
Each ratio is that between a squared discrepancy of difference and an expected 
frequency).  

काई-वगª परी±ण आविृ°यŌ (frequencies) के मÅ य अÆ तर कì साथªकता का परी±ण (test of 
significance) करता ह ै। अवलोिकत (Observed)   तथा ÿÂ यािशत (Expected) आविृ°यŌ के 
अÆ तरŌ के शÆू य होने पर काई-वगª का मान शÆू य हो जाता ह ै। जबिक अिधक अÆ तर होन ेपर काई 
वगª का मान बढ़ता जाता ह ै। काइª-वगª के Ĭारा साथªकता ²ात करने के िलए मािपत आविृ°यŌ म¤ 
अनमुािनत आविृ°यां  ²ात कì जाती ह§ । अनमुािनत आविृ°यŌ को ²ात करने के िलए िनÌन तीन 
ÿकार कì पåरकÐपनाओ ंकì मदद ली गयी ह ै- 

(1) समान िवतरण कì पåरकÐपना (Hypothesis of Equal Distribution),  

(2) सामाÆय िवतरण कì पåरकÐपना (Hypothesis of Normal Distribution),  

(3) Öवतंý िवतरण कì पåरकÐपना (Hypothesis of Independent Distribution) 
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काई-वगª का मान सदैव धनाÂ मक होता ह ै ।काई-वगª बंटन एक ÿाियकता बटंन (probability 
distribution) ह ैजो केवल Öवातं Þय  कोिटयŌ (Degrees of freedom, df) पर िनभªर करता ह ै। 
Öवातं Þय  कोिटयŌ के बहòत कम होन ेपर काई वगª बटंन धनाÂ मक łप से िवषम होता ह,ै परÆ त ुजैस-े
जैसे Öवातं Þय  कोिटयॉ ं बढ़ती जाती ह,ै यह ÿसामाÆ य बंटन के अनłुप हो जाता ह ै। काई वगª का 
पåरकिलत मान संबिंधत Öवातं Þय  कोिट तथा िनिĲत साथªकता Ö तर पर (Level of 
Significance) सारणी मान स ेकम होता ह,ै तब शÆू य पåरकÐ पना (Null hypothesis) Ö वीकृत 
कì जाती ह ै। इसके िवपरीत यिद पåरकिलत काई-वगª का मान सारणी मान से अिधक होता ह ैतथा 
अवलोिकत तथा ÿÂ यािशत आविृ°यŌ के मÅ य अÆ तर को साथªक माना जाता ह,ै तब व ैकिÐपक 
पåरकÐ पना (Alternate Hypothesis) को Ö वीकृत िकया जाता ह ै । अथाªत शÆू य पåरकÐ पना 
अÖ वीकृत कì जाती ह ै। काई-वगª को िनÌनािंकत रेखािचý के माÅयम से समझा सकता ह ै– 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.7  काइª-वगª कì िवशेषताए ं(Characteristics of x2)  

x2 कì कुछ ÿमखु िवशेषताएं  िनÌन ÿकार से ह§ - 

(1)  इस परी±ण कì सहायता स ेअÿाचिलक आकंड़Ō के महÂव कì जाचं  कì जाती ह ै । इस 
परी±ण के Ĭारा िसफª  ऐसे आकंड़Ō या ÿद°Ō कì जाचं कì जाती है , जो ÿद° वगŎ के łप म¤ 
हŌ या आविृ°यŌ के łप म¤ हŌ। कइª बार आकंड़े आविृ°यŌ के Öथान पर अनपुातŌ के łप म¤ 
होते ह§ । 

(2)  काइª-वगª परी±ण कì दसूरी ÿमुख िवशेषता यह ह ैिक काइª-वगª, अनपुातŌ का योग होता ह ै
। यह अनपुातŌ का योग एक िसĦाÆत या पåरकÐपना के आधार पर मु́ यत: ÿÂयािशत 
आविृ°यŌ के मÅय पाये जाने वाले अÆतर पर िनभªर करता ह ै। 

(3)  काइª-वगª परी±ण कì तीसरी िवशेषता यह ह ै िक सां ि´यकìय परी±ण के Ĭारा एक 
पåरकÐपना से संबं िधत एक से अिधक चरŌ कì साथªकता कì जाचं एक ही समय म¤ हो 

0 5 10 15 20 25 30 
X2 ͪवतरण 

1 df 

6 df 

12 df 25 df 

.01 
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D=4 

o 13.3    
                    X2 X 
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जाती ह ै । ऐसा इसिलए संभव होता ह,ै ³यŌिक अनेक चरŌ से काइª-वगª के मानŌ को एक 
साथ जोड़ लेते ह§ और िफर साथªकता कì जाचं कì जाती ह ै। अत: कह सकते ह§ िक काइª-
वगª परी±ण म¤ योगशीलता कì िवशेषता पायी जाती ह ै। 

(4)  x2 ऋणाÂमक नहé होता ह,ै ³यŌिक िभÆनताओ ं(Discrepancies) का वगª िकया जाता ह ै। 

(5)  x2कì गणना शÆूय तब होती है, जब ÿेि±त और ÿÂयािशत आविृ°यां  एक समान होती ह ै। 

(6)  ÿÂयािशत आविृ°यŌ और ÿेि±त आविृ°यŌ कì िभÆनता (Discrepancy) िजतनी अिधक 
होती ह,ै काइª-वगª का मÐूय उतना ही बढ़ जाता ह ै। 

िमिनयम (E.W. Minium, 1976) के अनसुार, It is not the size of the description which 
accounts for a contribution to the value of x2, it is the discrepancy relative to the 
magnitude to the expected frequency”.   

8.8  X2 परी±ण कì शत¦ (Conditions for applying X2-test) 

काइª-वगª का िवतरण एक सैĦािÆतक ÿाłप ह ै । इसिलए ÿाĮ काइª-वगª के मÐूय इस ÿाłप कì 
माÆयताओ ंकì पिूतª करने पर ही इस िवतरण  के अनकूुल होते ह§ । ये माÆयताएं  िनÌनिलिखत ह§  - 

1. िजस समú (Population) के संबंध म¤ अनमुान लगाना ह,ै उससे चयन िकया गया Æयादशª 
(Sample) याŀ¸छ Æयादशª ह ै । Óयावहाåरक łप म¤ माÆयता कì पिूतª किठन कायª ह ै और 
कदािचत ् इसकì पिूतª बहòत कम अवÖथाओ ंम¤ ही पाती ह ै । इसिलए हम इस बात का Åयान 
रखते ह§ िक Æयादशª इस ÿकार चयन िकया जाये िक याŀ¸छ Æयादशª (Random Sample) ही 
तरह ही ÿतीत हो । 

2. x2 कì दसूरी धारणा यह ह ै िक िनरी±ण एक दसूरे से Öवतंý हŌ। उदाहरण के िलए , पेय 
(Drinks) से संबं िधत ÿयोग म¤ याŀ¸छ łप स ेचयन िकये गये ÿयोºयŌ को िलया गया था, 
परÆत ुएक ÿयोºय कì ÿसÆद को दसूरे ÿयोºय कì पसÆद के आधार पर अनमुािनत नहé िकया 
गया था, लेिकन मान लीिजए िक हर ÿयोºय से तीन  ÿयास कराये जाय¤, तो 100 ÿयोºयŌ स े
300 उ°र ÿाĮ हŌगे। हर ÿयोºय के तीन उ°र एक दसूरे स े Öवतंý नहé ह ै । यिद ऐसा ह,ै तो 
x2उ°र ÿाĮ हŌगे। हर ÿयोºय के तीन उ°र एक दसूरे से Öवतंý नहé ह ै । यिद ऐसा ह,ै तो 
x2मॉडल का ÿयोग उपयĉु नहé ह ै। सामाÆय łप से िनरी±णŌ कì सं´या के ÿयोºयŌ कì सं´या 
से अिधक होन ेपर िनरी±ण एक दसूरे से Öवतंý नहé हŌगे। 

3. समú कì इकाईयŌ कì सं´ या (N) यथोिचत łप से अिधक होनी चािहए अÆ यथा अवलोिकत व 
ÿÂ यािशत आविृ°यŌ के अÆ तरŌ  (fo-fe)  का िवतरण ÿसामाÆ य  (Normal)  नहé होगा।  
Ó यवहार म¤ N=50 से अिधक होना चािहए । 

4. कोई भी ÿÂयापिशत कोķा-आविृ° (expected cell frequency) 5 से कम नहé होना चािहए 
। यिद कोई आविृ° 5 से कम ह ैतो उसे िनकटवतê आविृ°यŌ के साथ िमलाकर येट-संशोधन 
(Yate's Correction) Ĭारा X2 का मिूÐय िनकालना चािहए ।ÿितदशª दैव आधार पर चनुा 
हòआ होना चािहए । 
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5. कोķे आविृ°यŌ के अवरोध (Constraints) रेखीय (Linear)  होना चािहए । 

उपयुªĉो पåरसीमाओ ंके उपराÆतर भी काई वगª (X2) गणु Öवातं Þय  कì जॉच और अÆवाइयोजन-
उÂकृĶ ता परी±ण (Test of Goodness of fit) करने म¤ बहòत उपयोगी सां ि´यकìय माप ह ै।  

8.9 X2 परी±ण के उपयोग (Application of X2 test) 

िश±ा और मनोिव²ान संबंधी अÅययनŌ म¤  अÿाचिलक सां ि´यकì के आकंड़Ō के अÆतर कì 
साथªकता कì जाचं के िलए काइª-वगª परी±ण कì बहòत अिधक उपयोिगता ह ै। इन उपयोिगताओ ंस े
संबं िधत कुछ ÿमखु िबÆद ुिनÌन ÿकार से ह§ - 

(1)  काइª-वगª परी±ण का उपयोग बहòधा ऐसे अकं सामúी या आकंड़Ō के िलए िकया जाता है , 
िजसे आविृ°यŌ (Frequencies) और वगŎ (Categories) म¤ Óयĉ िकया जाता ह ै। इसके 
अितåरĉ इस परी±ण का उपयोग अनपुातŌ (Proportions) और ÿसÌभाÓयताओ ं स े
संबं िधत आकंड़Ō या ÿद° सामúी म¤ भी यह परी±ण बहòत उपयोगी ह ै। 

(2)  काइª-वगª परी±ण कì योगशील िवशेषता (Additive property) के कारण इस परी±ण 
का उपयोग एक ही समय म¤ एक से अिधक पåरकÐपनाओ ं और एक से अिधक 
पåरिÖथितयŌ के साथªकता के अÅययन के िलए िकया जाता ह ै । सं±ेप म¤ काइª-वगª म¤ 
िविभÆन पåरिÖथितयŌ म¤ काइª-वगª के मानŌ को जोड़ करके या योग करके आकंड़Ō के 
साथªकता कì जाचं कì जाती ह ै। 

(3)  इस काइª-वगª परी±ण के Ĭारा ÿेि±त घटनाओ ं (Observed Phenomenon) और 
ÿÂयािशत घटनाओ ं (Expected Phenomenon) के अÆतर कì सथªकता कì जाचं कì 
जाती ह ै । इस परी±ण Ĭारा यह ²ात हो जाता ह ै िक अÆतर संयोगवश ह ैअथवा िकसी 
िवशेष संबधं के कारण आता ह ै। 

(4)  मनोिव²ान और िश±ा से संबिंधत अÅययनŌ म¤ काइª-वगª परी±ण बहòधा अúगामी 
अÅययनŌ म¤ िकया जाता ह ै । सं±ेप म¤ काइª-वगª परी±ण कì उपयोिगता अÿाचिलक 
आकंड़Ō म¤ ही सवाªिधक ह ै। इसके अितåरĉ अनेक महÂवपणूª अनसुधंानŌ म¤ भी काइª -वगª 
परी±ण का उपयोग आकंड़Ō के िवĴेषण म¤ िकया जाता ह ै। 

(5)  काइª-वगª परी±ण उन पåरिÖथितयŌ म¤ अिधक उपयोगी ह,ै जब ÿितदशª म¤ अÅययन इकाइयŌ 
कì सं́ या कम होती ह ै। 

(6)  काइª-वगª परी±ण का उपयोग अÿाचिलक आकंड़Ō के िवĴेषण म¤ उसी ÿकार उपयोगी है, 
िजस ÿकार स ेt परी±ण ÿाचल आकंड़Ō के िलए उपयोगी ह ै। दसूरे शÊदŌ म¤ , िजस ÿकार स े
t परी±ण का उपयोग सामाÆय łप से िवतåरत आकंड़Ō के मÅयमान म¤ िकया जाता ह§, ठीक 
उसी ÿकार स ेजब आकंड़े सामाÆय łप स ेिवतåरत नहé होते ह§, तब काइª-वगª परी±ण का 
उपयोग िकया जाता ह ै। 
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8.10 X2 गणना के चरण (Steps of the Calculation of Chi-
square) 

1. िनÌ निलिखत सýू के माÅयम से काइª-वगª कì गणना कì जा सकती ह ै– 

 

जबिक  
 योग (Total),  

f0 = ÿेि±त आविृ°यां  या ÿाĮ आविृ°या ं (Observed 
frequencies) , 
fe  = ÿÂयािशत आविृ°यां  या सैĦािÆतक आविृ°या ं (Exoected 
frequencies)  
(f0 – fe)

2 = ÿेि±त आविृ°यŌ और ÿÂयािशत आविृ°यŌ म¤ अÆतर 
वगª (Square of difference of f0 and fe)  

2. काइª-वगª कì गणना के दौरान सबसे पहले ÿेि±त आविृ°यŌ (f0) को उपयĉु खानŌ म¤ रखते या 
िलखते ह§ । 

3. काइª-वगª कì गणना िजस उपकÐपना के आधार पर कì जा रही ह,ै उस उपकÐपना के अनłुप 
ÿÂयािशत आविृ°यŌ (fe) को उपयĉु खानŌ म¤ रखते या िलखते ह ै। 

4. (f0) म¤ (fe) से के मान को घटाकर अथाªत (f0 – fe)
2 के मान को ²ात करते ह§, िफर इस मान को 

संबं िधत खानŌ म¤ िलखते ह ै। 
5. f0 – feके मान का वगª करते ह§ (f0 – fe)

2 के मान को ²ात करते ह§ । 
6. (f0 – fe)

2 के मान को fe के मानŌ से िवभािजत करके मान ²ात करते ह§ इस ÿकार से िजतने भी 
मान ÿाĮ होते ह§, उनका योग करते ह§ । इस ÿकार मानŌ का योग  x2 होता ह ै। 

7. Öवतंýता के अशं (Degree of freedom)अथाªत d.f.²ात करते ह§ । 
8. काइª-वगª तािलका कì सहायता से काइª-वगª के मान कì साथªकता का परी±ण िकया जा सकता 

ह ै। यह तािलका पÖुतक के अÆत म¤ दी गइª हòइª ह ै। यह तािलका d.f. के मÐूय और साथªकता 
Öतर के आधार पर देखी जाती ह ै। इस तािलका म¤ .10, .05, .02 और .01 साथªकता Öतर 
तथा िविभÆन d.f. के मान िदये हòए ह ै। 
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9. यिद X2 का पåरकिलत मÐूयत X2 के सारणी मÐूय  (संबं िधत df तथा साथªकता Öत र पर) 

से कम हो जाता ह,ै तो शÆूयय पåरकÐप.ना (HO) सÂय  हो जाती ह ै।  

8.11 समानिवतरण पåरकÐपना (Hypothesis of Equal 
Distribution) 

समान िवतरण पåरकÐपना के माÅयम से साथªकता ²ात करन ेके िलए आवÔयक ह ैिक पåरवतê या 
चर कì सं´या एक ही हो । यह चर या पåरवतê िकतने ही भागŌ म¤ िवभािजत हो सकता ह ै। जैस े1 
हा,ं उदासीन न। 2 बहòत अिधक, सामाÆय बहòत कम। 3 बहòत सÆुदर, सामाÆय, कम सÆुदर, बहòत कम 
सÆुदर आिद। 

उदाहरण - 1 एक क±ा के 63 छाýŌ को तीन रंग लाल, हरा और नारंगी रंगŌ के िलए अपनी 
पसÆद बताने को कहा गया। उनकì पसÆद िनÌन आवृि°यŌ के łप म¤ ÿाĮ हòइª। गणना के 
आधार पर बताइये िक ³या छाýŌ के रंगŌ के ÿित पसÆद म¤ वाÖतिवक अÆतर है? 

लाल  हरा   नारंगी 

13  29  21 

हल – उपयुª³ त उदाहरण को या समान िवतरण कì उपकÐ पना के आधार पर हल िकया 
जायेगा । समान िवतरण कì शÆू य पåरकÐ पना के अनसुार तीनŌ Ö तंभŌ कì आविृ°यŌ म¤ शÆू य अÆ तर ह ै
। तािलका कì पहली पिंĉ म¤ ef म¤  मान उदाहरण 2 के अनसुार िलख¤गे, िफर दसूरी म¤ समान 
आŨि°यां  िनÌ न सýू के अनसुार िलख¤गे –  

63 21
3e

Nf
Number of Cells

    

पं िĉ ÖतÌभ 
(Columns) 

सहमत उदासीन  असहमत पं िĉ का योग 

ÿेि±त आविृ°याँ 
0f  

13 29 21 62 

अÿेि±त आविृ°याँ 
ef  

21 21 21 63 

0 ef f  -8 8 0  
2

0( )ef f  64 64 0  

2
0( )e

e

f f
f
  

3.05 3.05 0  
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2
2 0( ) 0 3.05 3.05 6.10e

e

f fx
f

 
     

 
  

df  = (c-1) = 3-1 = 2 

पåरणाम - काइª-वगª कì सारणी म¤ .05 साथªकता Öतर पर तथा df = 2 पर आवÔयक x2का मान = 
5.99 ह ै। उपयुªĉ उदाहरण म¤ x2का गणना Ĭारा मान 6.10 ÿाĮ हòआ ह ै। गणना Ĭारा ÿाĮ x2का 
मान तािलका के आवÔयक मान से अिधक ह ै। अत: अपनी शÆूय उपकÐपना को .05 िवĵास Öतर 
पर िनरÖत कर सकते ह§ । पåरणामÖवłप कहा जा सकता ह ैिक तीनŌ ÿÂय°ुरŌ म¤ िकसी ÿकार का 
वाÖतिवक एवं  साथªक अÆतर ह ै। 

8.12 सामाÆय िवतरण पåरकÐपना (Hypothesis of Normal 
Distribution) 

पवूª के उदाहरणŌ म¤ काई वगª का मान समान िवतरण (Equal Distribution)पåरकÐपना के आधार 
पर िनकाला गया ह ै। आगे के तीन उदाहरणŌ म¤ शÆूय उदाहरणŌ म¤ शÆूय पåरकÐपना सामाÆय िवतरण  
(Normal Distribution)पर आधाåरत ह ै । इस अवÖथा म¤ सामाÆय िवतरण से संबिंधत शÆूय 
उपकÐपना बना लेते ह§, िफर काइª-वगª के मान कì गणना करते समय ÿÂयािशत आविृ°या ं fe²ात 
करने का आधार सामाÆय िवतरण िसĦाÆत (Theory of Normal Distribution)रहता ह ै।  

इसका उपयोग करते समय यह िन°ांत जłरी ह ैिक सामाÆय िवतरण वø के आधार को 6 भागŌ म¤ 
बांटा जाय। -3  स े+  तक 6 भाग होते ह§ । शÆूय से +  के अÆतगªत NPC का 50 ÿितशत 
±ेý आता ह ै। NPC तािलका म¤ जो ±ेý िदया हòआ ह,ै वह 50 ÿितशत केस के िलए िदया हòआ ह,ै 
िजस े5 भागŌ म¤ बाटंा गया ह ै। सामाÆय संभावना  वø के आधार के िकस भाग म¤ िकतनी जनसं´या 
होती ह,ै यह आगे समझाया गया ह ै। 

उदाहरण 1: 85 छाýŌ को ÿेि±त आवृि°यां  िनÌन ÿकार से ह§ । सामाÆय िवतरण 
पåरकÐपना के आधार पर बताइये िक चार ®ेणी कì ÿेि±त आवृि°यŌ म¤ 0.1 साथªकता 
Öतर पर अÆतर है अथवा नहé। 

A  B  C  D  योग 

15  20  30  20  85 

हल : उपयुªĉ उदाहरण म¤ A, B, C, D चार वगŎ के िलए f0का मान øमश: 15, 20, 30 और 20 
िदया हòआ ह ै। इस अवÖथा म¤ उनकì ÿÂयािशत आविृ°यŌ fe कì गणना िनÌन ÿकार से ह ै- 

सामाÆय सभंावना वø को चार भागŌ म¤ िवभािजत करने पर एक भाग का मान =  = 1.5  

आता ह ै। इनके अनपुात का िवतरण िनÌन ÿकार है - 

सामाÆ य संभावना वø को चार भागŌ म¤ िवभािजत करन े पर एक भाग का मान आता ह ै । इनके 
अनपुात का िववरण िनÌ न ÿकार ह§ – 

Aवगª म¤ + 3  स े+ 1.5  के अÆतगªत ±ेý होगा = .07 
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Bवगª म¤ + 1.5  स े+ Mके अÆतगªत ±ेý होगा = .43 

Cवगª म¤ -M से -1.5  के अÆतगªत ±ेý होगा = .43 

Dवगª म¤ -1.5  स े-3  के अÆतगªत ±ेý होगा = .07 

A, B, C, D ±ेýŌ के िलए fe कì गणना िनÌन ÿकार से होगी - 

A वगª  = .07 X 85 = 5.95 

B वगª  = .43X 85 =36.55 

C वगª  = .43X 85 =36.55 

D वगª = .07X 85 =5.95 

पं िĉ ÖतÌभ 
(Columns) 

A B C D योग 

ÿेि±त आविृ°याँ 
0f  

15 20 30 20 85 

ÿÂयािशत 
आविृ°याँ ef  

5.95 36.55 36.55 5.95 85 

0 ef f  9.05 -16.55 -6.55 14.05  
2

0( )ef f  81.90 273.90 42.90 197.40  

2
0( )e

e

f f
f
  

13.76 7.49 1.17 33.17  

 
2

2 0( )e

e

f fx
f

 
  

 
  

= 13.76+7.49+1.17+33.17 = 55 

पåरणाम: x2 सारणी म¤ .01 साथªकता Öतर पर तथा df = 3का आवÔयक मान 11.345 ह ै। उपरोĉ 
उदाहरण म¤ गणना Ĭाराx2 मान आवÔयक x2 मान से अिधक ह ै। अत: अपनी शÆूय उपकÐपना को 
.01 साथªकता Öतर पर िनरÖत करते ह§ । गणना Ĭारा ÿाĮ नतीजŌ के आधार पर िनÕकषª Öवłप कहा 
जा सकता ह ैिक सामािजक-आिथªक Öतर स ेसंबं िधत चार ÖतरŌ कì ÿेि±त आविृ°यŌ म¤ वाÖतिवक 
और साथªक िभÆनता ह ै।  

8.13 Öवतंý िवतरण पåरकÐपना (Independent Distribution) 

इस पåरकÐपना के अतंगªत ÿÂयािशत आविृ°यŌ  feकì गणना गिणतीय िसĦाÆतŌ के अनłुप कì 
जाती ह ै। अब तक के उदाहरणŌ म¤ ÿिे±त आविृ°यŌ f0 केवल एक ही चर स ेसंबिंधत थé। Öवतंý 
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िवतरण पåरकÐपना के Öवłप और सं´या पर कोइª ÿितबधं नहé होता ह ै। इन पåरकÐपनाओ ंम¤ एक 
चर कइª भागŌ म¤ िवतåरत हो सकता ह ैऔर इन भागŌ के समłप दसूरे ÿेि±त भी हो सकते ह§ । बहòधा 
Öवतंý िवतरण पåरकÐपना Ĭारा दो चरŌ से संबं िधत ÿेि±त आविृ°यŌ f0के अÆतर कì साथªकता का 
अÅययन िकया जाता ह ै । इस ÿकार के चर आकंड़Ō को ÿदिशªत करने वाली सारणी को आसंग 
सारणी कहते ह§ । आगे के उदाहरणŌ म¤ भी आसंग सारणी के Ĭारा x2 कì गणना के उदाहरण िदये गये 
ह§ । 

उदाहरण 1 - क±ा 6 के छाý-छाýाओ ं कì तीन रंगŌ काला, पीला, नीला कì पसÆद से 
संबं िधत ÿेि±त आवृि°याँ नीचे दी हòइª ह§ । 2x कì गणना के आधार पर बताइये िक ³या 
.05 साथªकता Öतर पर इन आवृि°यŌ म¤ साथªक अÆतर है? 

    काला   पीला  नीला 
 योग 

छाý 0( )f    30   35  45 
 110 

छाýाए ँ ( )ef    20   45  50 
 110 

कुल योग   50   75  95 
 220 

हल - ÿÂयेक िलंग के िलए ÿÂयािशत आविृ° ( )ef का मान िनÌन ÿकार से ²ात कर¤गे - 

(1) 220 म¤ काला रंग पसदं करने वालŌ कì सं´या = 50 

 110 म¤ काला रंग पसदं करने वालŌ कì सं´या = 50 110 25
220


  

(2) 220 म¤ पीला रंग पसदं करने वालŌ कì सं´या = 75 

 110 म¤ पीला रंग पसदं करने वालŌ कì सं´या = 75 110 375
220


  

(3) 220 म¤ नीला रंग पसदं करने वालŌ कì सं´या = 96 

 110 म¤ नीला रंग पसदं करने वालŌ कì सं´या = 95 110 475
220


  

छाý-छाýाओ ंके उपरोĉ 0( )f तथा ( )ef मानŌ कì सहायता से 2x कì गणना िनÌन ÿकार से होगी - 

 

छाý काला पीला नीला योग 

 0f  30 35 45 110 

ef  25 37.5 47.5 110 
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0 ef f  5 -2.5 -2.5  
2

0( )ef f  25 6.25 6.25  

2
0( )e

e

f f
f
  

1 .17 .13  

 

छाýाए ं काला पीला नीला योग 

0f  20 40 50 110 

ef  25 37.5 47.5 110 

0 ef f  -5 2.5 2.5  
2

0( )ef f  25 6.25 6.25  

2
0( )e

e

f f
f
  

1 .17 .13  

 
2

2 0( )e

e

f fx
f

 
  

 
  

= 1+.17+.13+1+.17+.13 = 2.60 

df = (r-1) (c-1) 

= (2-1) (3-1) = 1  2 = 2 

8.14 काइª-वगª कì सीमाए ं(Limitations of Chi-square Test)  

काइª वगª का परी±ण दोष रिहत नहé ह,ै इसके कुछ िनÌनिलिखत दोष ह ै- 

1 ÿि±त आविृ°यŌ कì सं´या जब 30 अथवा इसस े अिधक होती ह ै तब इस 
अवÖथा म¤ ÿिे±त और ÿÂयािशत आविृ°यŌ के सामाÆय łप से िवतåरत होने कì 
संभावना बढ जाती ह ै। 

2 जब ÿि±त आविृ°यां (f0) या अÿÂयािशत आविृ°यŌ (fe) कì सं´या िकसी एक 
सेल म¤ 5 से कम होती ह§, तब x2का Ëमरल, जो गणना Ĭारा ÿाĮ होता ह,ै वह मान 
दोषपणूª होता ह ै। िफशर का इस संबधं म¤ कहना ह ैिक िकसी भी एक सेल म¤ पांच 
आविृ°यŌ से कम आविृ°यां  नहé होनी चािहए । जब एक सले म¤ आविृ°यŌ कì 
सं´या 5 से कम आन ेकì संभावना हो, तब इस सं´या को बढ़ान ेका ÿयास करना 
चािहए । यिद सं´या बढ़ाइª न जा सके, तब येट्स संशोधन का ÿयोग करना 
चािहए। 
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3 िजन चरŌ का अÅययन काइª-वगª परी±ण के Ĭारा िकया जा रहा ह,ै गणना के बाद 
उन चरŌ म¤ संबधं का पता तो चल जाता ह,ै लेिकन संबंध का कारण ³या ह,ै यह 
बात काइª-वगª परी±ण से ÖपĶ नहé होती ह ै। 

4 इस परी±ण म¤ केवल मौिलक सं́ याओ  ं (Absolute numbers) का ÿयोग 
िकया जाता ह ै। जब कभी ÿितशत का ÿयोग करना पड़ता ह,ै तब ऐसी पåरिÖथित 
म¤ काइª-वगª के मान को मौिलक सं́ या म¤ पåरवितªत कर िदया जाता ह ै। 

5 ÿाय: x2 परी±ण म¤ ÿाĮ आसंगत गणुांक का मान (Value of coefficient of 
contingency) सीिमत होता ह§ । उदाहरण के िलए 2 X 2  आसंग तािलका म¤ 
यह मान .707 तथा 3, 4, 5, 6 तथा 10 संवगŎ (Categories) के िलए यह मान 
øमश: .816, .866, .894, .913 और .949 से अिधक नहé होता ह ै। 

अËयास ÿĳ  

1. काई-वगª िवतरण से आप ³या समझते ह§? 

2. काई-वगª परी±ण कì माÆयताओ ंको ÖपĶ कर¤|  

3. काई-वगª परी±ण के महÂव को ÖपĶ कर¤ | 

8.15  सारांश  

आनमुािनक सां ि´यकì को ÿाचिलक तथा अÿाचिलक सां ि´यकì के łप म¤ बांटा जाता ह ै | 
ÿाचिलक सां ि´यकì (आनमुािनक सां ि´यकì) के अतंगªत टी – परी±ण तथा एफ – परी±ण 
(एनोवा) तथा अÿाचिलक सां ि´यकì तकनीक के अतंगªत - काई वगª परी±ण (Chi-square 
Test), मान िÓहटनी य ू परी±ण (Mann Whitney U Test), øम िनधाªरण सह संबधं गणुांक 
(Rank Order Coefficient of Correlation), मÅयांक परी±ण (Median Test), िचÆह 
परी±ण (Sign Test), आसंग परी±ण (Contingency Test) व फाई परी±ण (Phi Test) आते 
ह§ । 

t' परी±ण छोटे आकार के िनदशªन (sampling) से संबं िधत ह,ै इसका ®ेय आयåरश िनवासी 
िविलयम गौसटे को जाता ह|ै‘t’ परी±ण का अनÿुयोग (Application of t-test): दो Ö वतंý समहूŌ 
के मÅ यमानŌ के अÆ तर कì साथªकता कì जॉच, दो छोटे Ö वतंý समहूŌ के मÅ यमानŌ के अÆ तर कì 
साथªकता कì जाचँ, दो सहसंबं िधत या मिैचंग समहूŌ के मÅ यमानŌ के अÆ तर कì साथªकता कì जॉच, 
तथा सहसंबंध गणुाकं का साथªकता परी±ण के िलए िकया जाता ह|ै  

काई-वगª परी±ण आविृ°यŌ (frequencies) के मÅ य अÆ तर कì साथªकता का परी±ण (test of 
significance) करता ह ै। अवलोिकत (Observed)   तथा ÿÂ यािशत (Expected) आविृ°यŌ के 
अÆ तरŌ के शÆू य होने पर काई-वगª का मान शÆू य हो जाता ह ै। जबिक अिधक अÆ तर होन ेपर काई 
वगª का मान बढ़ता जाता ह ै । काई-वगª का मान सदवै धनाÂ मक होता ह ै ।काई-वगª बंटन एक 
ÿाियकता बटंन (probability distribution) ह ै जो केवल Ö वातÆ ýय कोिटयŌ (Degrees of 
freedom, df) पर िनभªर करता ह ै । Ö वातÆ ýय कोिटयŌ के बहòत कम होने पर काई वगª बंटन 
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धनाÂ मक łप से िवषम होता ह,ै परÆ त ुजैस-ेजैसे Ö वातÆ ýय कोिटयॉ ं बढ़ती जाती ह,ै यह ÿसामाÆ य 
बंटन के अनłुप हो जाता ह ै।  

8.16  शÊदावली  

 t' परी±ण (t-test): t' परी±ण छोटे आकार के िनदशªन (sampling) से संबिंधत ह,ै 
इसका ®ेय आयåरश िनवासी िविलयम गौसटे को जाता ह|ै दो समहूŌ के मÅ यमानŌ के अÆ तर 
कì साथªकता कì जॉच t' परी±ण Ĭारा िकया जाता ह|ै  

 काई-वगª परी±ण : अÿाचिलक सां ि´यकìय िविध (Non Parametric Method) म¤ 
काई वगª (Chi-Square) परी±ण एक ÿमखु िविध ह ै । काई-वगª परी±ण आविृ°यŌ 
(frequencies) के मÅ य अÆ तर कì साथªकता का परी±ण (test of significance) करता 
ह ै। 

 अवलोिकत (Observed)आवृि°: िकसी भी िवतरण कì वाÖतिवक आविृ°।  

 ÿÂ यािशत (Expected) आवृि°: िकसी भी िवतरण कì सĦैां ितक आविृ°।  

8.17 िनबंधाÂमक ÿĳ 

1. आनमुािनक सािं´यकì के अथª को ÖपĶ कìिजए एवं  इसकì  िवशेषताओ ं कì Óया´या 
कìिजए | 

2. ÿाचिलक सािं´यकì व अÿाचिलक सािं´यकì कì माÆयताओ ंको ÖपĶ कì िजए । 
3. िनÌनिलिखत आकंडŌ स ेटी – परी±ण के मान का पåरकलन कìिजए तथा 0.05 साथªकता 

Öतर पर िनराकरणीय पåरकÐपना का परी±ण कìिजए  |(उ°र 2.28) 
 

 माÅय  S.D. N Df 

लड़के  40.39 8.69 31 30 

लड़िकया ं 35.81 8.33 42 41 

 
4. काई वगª (Chi-Square) परी±ण कì िवशेषताओ ंको ÖपĶ कìिजए। 
5. काई -वगª परी±ण के महÂव कì Ó या´ या कìिजए। 
6. शैि±क अनसुंधान म¤ काई -वगª परी±ण के उपयोग को ÖपĶ कìिजए।  
7. काई -वगª परी±ण के ÿयोग कì शतŎ को ÖपĶ कìिजए।   
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207 

 

 
 

 

 

 

 

 



208 

 

इकाइª 9 
िवĵसनीयता अथª एव ंÿकार, िवĵसनीयता ²ात 

करने कì िविधयाँ 
Reliability : Meaning and types, method of estimationg test reliability 

इकाइª कì łपरेखा 
9.1  ÿÖतावना 
9.2  उĥÔेय 
9.3  िवĵसनीयता का अथª 
9.4  िवĵसनीयता परी±ण कì पåरभाषा 
9.5  िवĵसनीयता का महÂव 
9.6  िवĵसनीयता ²ात करन ेकì िविधया ँ 
9.7 िवĵसनीयता गणुांक को ÿभािवत करन ेवाले कारक 
9.8  सारांश 
9.9  शÊदावली 
9.10  ÖवमÐूयाकन ÿĳ 
9.11  संदभª úंथ सचूी 

9.1 ÿÖतावना  

िपछले अÅयाय म¤ आपन ेअ¸छे परी±ण कì िवशेषताओ ंम¤ िवĵसनीयता को एक ÿमखु 
िवशेषता के łप म¤ समझा ह ै। इस अÅयाय म¤ िवĵसनीयता को िवÖतार म¤ समझान ेका ÿयास िकया 
ह ै। इस अÅयाय म¤ यह भी ÿयास िकया गया ह ैिक इस जान सके िक िवĵसनीयता कì आवÔयकता 
कब औान ेकहा ंपड़ती ह ै।  

िकसी भी परी±ण कताª को अपन ेअपन ेउपकरण िनमाªण स ेउपराÆत उसके मानकìकरण हते ु
उ¸च कोटी कì िवĵसनीयता ²ात करना आवÔयक होता ह ै । ÿÖततु अÅयाय इन सबकì 
आवÔयकता कì पिुतª करता ह ै।  

9.2 उĥेÔय  

इस इªकाइª के अÅययन के पĲात आप िनÌनिलिखत के बारे म¤ जानकारी ÿाĮ कर सकेग¤  

 िवĵसनीयता का अथª एव ंमहÂव जान सकेग¤ ।  

 िवĵसनीयता के िविभÆन वगêकरण ओर ÿजािलयŌ का अÅययन कर सकेग¤ ।  

 िवĵसनीयता को ÿभािवत करन ेवाले कारको कì जानकारी ÿाĮ हो सकेगी ।  

 परी±ण िवĵसनीयता को बढ़ान ेकì जानकारी ÿाĮ हो सकेगी ।  
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9.3 िवĵसनीयता का अथª  

िकसी वÖत ुकì िवĵसनीयता स ेताÂपयª उस वÖत ुपर िकए जाने वाले िवĵास से ह ैजैसा िक 
शÊद स ेही ÖपĶ ह ै। उदाहरणाथª जब हम िकसी ऐस ेÓयिĉ के िवषय म¤ िजसन ेकभी गलत कायª नही 
िकया हो, गलत कायª करन ेकì सचूना पाते ह ैतब ताÂकािलक łप स ेइस पर िवĵास नहé करते 
³यŌिक उस Óयिĉ के ÿित हमारा िवĵास न कन ेका कारण एक लÌबे समय तक उसका िकया गया 
अवलोकन एव ंउसके Ĭारा िकए गए िवĵास योµय कायª ह ै। उसके Ĭारा पवूª म¤ बार-बार िकए गए 
शĦु कायō न ेउसे िवĵसनीय बना िदया ह ै। इसी ÿकार िश±ा के ±ेý म¤ िकसी छाý के परी±ा म¤ 
कुछ अकं  आते ह ैऔर कुछ समय बाद यिद उस ेवहé परी±ण पनु: िदया जाय और पवूª परी±ा के 
लगभग समान अकं  ही ÿाĮ हो तब हम उस परी±ा को िवĵसनीय परी±ा कहगे¤। इस ÿकार कहा जा 
सकता ह ैिक िवĵसनीयता िकसी परी±ण के माप कì पåरशĦुता कì सचूक होती ह ै। यह भी कहा 
जा सकता ह ैिक एक ही साधन Ĭारा Óयिĉ के मापŌ को बार-बार दहुराने  पर उसके नापŌ म¤ पायी 
जान ेवाली संगित और िÖथरता ककì माýा कì सचूना ह ै। एक से अिधक बार िकसी परी±ण को 
िकसी Óयिĉ या िवशेष समहू पर ÿशािसत िकये जान े पर यिद अकंŌ म¤ अÆतर नहé आता ह ै तो 
परी±ण िवĵसनीय कहलसयेगा।  

कुछ िवĬानŌ न ेिवĵसनीयता को िनÌनिलिखत शÊदŌ म¤ पåरभािषत िकया ह ै-  

1- गैåरट - ‘‘एक परी±ण या मानिसक मापन यंý कì िवĵसनीयता उस संगित पर िनभªर 
करती ह ैजो उन योµयताओ ंका अनमुान लगाती ह ैिजनके िलए उनका ÿयोग हòआ ह ै
।’’  

“The realiability of test of any measuring instruments depend upon 
the consistency with which it gauges the ability to whom it is 
applied.”  

2- Āìमने - ‘‘िवĵसनीयता का ताÂपयª उस िवशेषता स ेह ैिजसम¤ एक परी±ण आÆतåरक 
łप से समान ह ैएव ंजो परी±ण एव ंपनुपªपरी±ण म¤ समान फल ÿदान करता ह ै।’’ 

“The realiability refers to the extent to which a test is internally 
consisitend and the extent to which it gives consistent result on 
testing and restesting”  

3- Öटोडोला एव ंÖटोरडल - ‘‘एक ही समहू के ÓयिĉयŌ पर समłप परीखण ÿसाåरत कर 
एव ं दो या अिधक फलाकंो के मÅय सह-सÌबÆध ²ान करन े के łप म¤ परी±ण 
िवĵसनीयता को पåरभािषत िकयाजा सकता ह ै।’’ 

“Tke realiabil;ity of a test can be defined as the correlation between 
two or more sets of scores on equivalent tests from the same group 
of individuals.” 

4- िगलफोडª - सं±ेप म¤, िवĵसनीयता ÿाĮ परीखण ÿाĮाकंŌ म¤ वाÖतिवक िवचरण 
अनपुात ह ै।’’  
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“Brifly, realiability is the proportion of the true variance in obtained 
test scores”    

9.4 िवĵसनीयता परी±ण कì परीभाषा  

 िश±ा और मनोिव²ान के िवĬानŌ Ĭारा परी±ण कì िवĵसनीयता को िविवध ÿकार से 
पåरभािषत िकया गया ह§ । िवĦानŌ Ĭारा दी गयी कुछ ÿमखु पåरभाषाओ ंका िववरण िनÌनवत ह ै- 

 एनेÖटी के शÊदŌ म¤ - परी±ण िवĵसनीयता िविभÆन अवसरŌ या समान पदŌ के िविभÆना 
िवÆयासŌ म¤ एक ही Óयिĉ के संगित ÿाĮाकंŌ कì और इिंगत करती ह ै।  

 िगलफोडª के मतानसुार - िवĵसनीयता ÿाĮ परी±ण ÿाĮाकंŌ म¤ वाÖतिवक चåरता का 
अनपुात ह ै। 

 िघसेली के िवचार से - मापन कì िवĵसनीयता का Óयिĉ के कुछ गणुŌ पर ÿाĮांकŌ के 
अÓयविÖथत िवचलन कì सीमा के łप म¤ पåरभािषत िकया गया ह ैजबिक उस गणु को अनेक बार 
मापा गया ह ै।  

 Öटोडोला एव ं Öटोरडल न े बताया ह ै - एक ही समहू के ÓयिĉयŌ पर समłप परी±ण 
ÿशािसत कर एंव दो से अिधक फलको के िवÆयासŌ के मÅय सह-सÌबÆध ²ात करन े के łप म¤ 
परी±ण िवĵसनीयता को पåरभािषत िकया जा सकता ह ै।  

 एच.इª.गैåरट के अनसुार - एक परी±ण या मानिसक मापन परी±ण कì िवĵसनीयता उस 
संगित पर िनभªर करती ह ैजो उन ÓयिĉयŌ कì योµयता का अनमुान लगाती ह ैिजनके िलये उसका 
ÿयोग होता ह ै।  

 उपयुªĉ पåरभाषाओ ं के आलोक म¤ िवĵसनीयता का अिभÿाय बोध होता ह ै । इसके 
अतंगªत  एक परी±ण को एक ही समहू पर एक से ºयादा बार ÿयĉु करन ेपर ÿाĮांक म¤ एकłपता या 
ÖथाियÂव ÿाĮ होता ह ै।  

 साधारण तौर पर परी±ण कì िवĵसनीयता िविशĶ जनसं´या पåरिÖथितयŌ पर िनभªर करती 
ह ै।  

िवĵसनीयता कì वैध पåरभाषा  

सैĦािÆतक łप से परी±ण कì िवĵसनीयता का सÌबÆध वाÖतिवक ÿाĮाकंŌ स ेहोता ह,ै जो 
िवīाथê अकं ÿाĮ करता ह ैवह उसके वाÖतिवक अकं  नही होते उनम¤ ýिुट होती ह,ै िजसे चर ýिुट 
कì सं²ा दी जाती ह ै। यह सकाराÂमक और ऋणाÂमक दोनŌ तरह का होता ह ै। िजसस ेताÂपयª यह ह ै
िक, िवīाथê Ĭारा ÿाĮ िकये ÿाĮांक अकंŌ स ेकम या ºयादा दोनŌ ÿकार के हो सकते ह§ । इस तÃय 
को िनÌनिलिखत łप म¤ जे.पी. िगलफोडª न ेपåरभािषत िकया ह ै- 

9.5 िवĵसनीयता का महÂव  

एक ®ेķ परी±ण म¤ अनेक िवशेषता िवīमान होती ह ै। एक उतम ÿकार का परी±ण वहé 
होता ह ैिजस पर िवĵास िकया जा सके । परी±ण कì िवĵसनीयता इस तÃय को ÿकट करती ह ैिक 



211 

 

उसम¤ चर-ýिुअ िकतनी ह ै। यिद परी±ाण म¤ चर ýिुट कम होती ह ैतो वह अिधक िवĵसनीता परी±ण 
होगा, इसके िवपरीत यिद चर ýिुट कम होती ह ैतो परी±ण कì िवĵसनीयता कम होगी । परी±ण कì 
िवĵसनीयता का अथª यह होता ह ैिक उस परी±ण के ÿाĮाकंŌ म¤ ÖथाियÂव ह ै। इसस ेताÂपयª यह ह े
िक यिद एक परी±ण को एक समहू के िविभÆन अवसरŌ पर िदया जाये तो अËयािथªयŌ के ÿाĮांकŌ म¤ 
समłपता अथवा ÖथाियÂव होना चािहए । यिद छाýŌ के ÿाĮांक िविभÆन अवसरो पर िदय जाये तो 
वह परी±ण िवĵसनीय नही माना जायेगा । सािं´यकìय ŀिĶ से िवĵसनीयता अपन ेÖवय ंका सह-
सÌबÆध को ÿकट करता ह ै।  

िवĵसनीयता परी±ण के आकार पर िनभªर करती ह,ै िजसे अúेंजी  भाषा म¤ Óयĉ करते ह§ 
िक - (Relirability is the function of the test length”   

परी±ण कì िवĵसनीयता उसम¤ सिÌमिलत िकये गये सोपानŌ पर िनभªर करती ह ै । जैसे 
िनबÆधाÂमक परी±ा म¤ साधारणतया पाचं ÿĳ सरल कराये जाते ह§ इसिलए कम िवĵसनीय होता ह ै
और वÖतिुनķ परी±ा म¤ लगभग सौ ÿĳ हल कराये जाते ह§, इसिलए अिधक िवĵसनीय होता ह ैएक 
परी±ण म¤ पदŌ कì सं´या बढ़ा देन ेस ेउसकì िवĵसनीयता भी बढ़ जाती ह ै।  

9.6 िवĵसनीयता ²ात करने कì िविधयाँ  

िवĵसनीयता दो समłप एव ंसमाÆतर परी±ाओ ंके पåरणामŌ के मÅय तलुना कì सहायता से ²ात कì 
जाती ह ै िजसकì मु́ यत: सह-सÌबÆध Ĭारा िनकाला जाता ह ै और िनकाले गये सह-सÌबÆध कì 
िवĵसनीयता गणुांक कहते ह§ । िवĵसनीयता गणुांक ²ात करने कì ÿमखु िविधया ँिनÌन िलिखत ह ै-  

(1) परी±ण पनुपरी±ण िविध  

(2) समान ÿाłप िविध  

(3) अĦª िव¸छेदन िविध  

(4) कूडर åरचडªसन िविध का तकª  यĉु समानता िविध -  

1 परी±ण पुनपरी±ण िविध -  

इस िविध के के अÆतगªत एक ही परी±ण को छाýŌ के एक ही समहू पर कुछ समयाÆतराल पर दोबार 
ÿशािसत करते ह§ एव ं दोनŌ समयŌ म¤ ÿाĮ ÿाĮाकंŌ के मÅय सहसंबधं गणुांक ²ात करते ह§ । यह 
सहसंबधं गणुाकं ही िवĵसनीयता गणुांक कहा जाता ह ै | इस िविध म¤ एक ही परी±ण को दो बार 
छाýŌ पर ÿसाåरत िकया जाता ह ै। तथा दोनŌ बार के ÿाĮाकंŌ म¤ िÖथरता देखी जाती ह ै। इसिलए ÿाĮ 
िवĵसनीयता गणुांक को िÖथरत गणुांक भी कहते ह§ । यिद पहली बार ÿाĮ िकए ÿाĮांकŌ एव ंिĬतीय 
समय म¤ ÿाĮ ÿाĮांकŌ म¤ अिधक अÆतर आता ह ैतो यह परी±ण िवĵसनीयता नहé माना जा सकता ।  

दोष -  

1- इसम¤ परी±ण को दो बार ÿसाåरत करन ेके कारण िवĵसनीयता पर अËयास एव ंÖमिूत का 
ÿभाव पड़ता ह,ै ³योिक अËयास एव ं Öमिृत के कारण पवूª कì अपे±ा िĬतीय समय म¤ 
फलांक अिधक हो जाते ह§ । यिद दोनŌ परी±णŌ के मÅय समय कम रहता ह ैतब Öमिृत के 
कारण Óयिĉ बहòत स े ÿĳŌ का उ°र पहले कì भां ित देता ह ै इसके िवपरीत यिद दोनŌ 
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परी±णŌ के मÅय समयाÆतराल अिधक रखा जाता ह ै तो Óयिĉ के मानिसक िवकास, 
योµयता, अनभुव ²ान आिद का ÿभाव ÿाĮांकŌ पर पड़ता ह ैिजसस ेÿाĮांक बढ़ जाते ह§ । 
दो बार परी±ण देन ेके कारण इसम¤ समय का दłुपयोग होता ह ै। इस िविध के ÓयिĉÂव परी 
±णŌ तथा अिभविृ° मापिनयŌ कì िवĵसनीयता सही ÿकार से शात नही कì जा सकती ह ै
³योिक Óयिक°व, शीलगणु, łिच आिद सदवै िÖथर रहकर पåरवतªन शील रहते ह ै। अब 
ÿĳ उठता ह ै िक इन दो परी±णŌ (परी±ण एव ंपनुपरी±ण के मÅय समयाÆतराल िकतना 
हो? यह समय कुछ िमनट से  लेकर महीनŌ के मÅय हो सकता ह ैलेिकन समÖया िफर भी 
वहé रही िक कम समयाÆतराल म¤ Öमिृत एव ंअËयास का एव ंअिधक समयाÆतराल होन ेपर 
बालक कì मानिसक िवकास, अनभुव, ²ान आिद का िवĵसनीयता पर ÿभाव पडेगा ही। 
इसिलए समय सीमा िनधाªरण पणूªत: सÌभव ह ै । िवĵसनीयता गणुांक ²ान करन ेकì इस 
िविध का यह ÿमखु दोष ह ै।  

2- समान ÿाłप िविध - जेसा िक शÊद स ेइस िविध म¤ परी±ण के दो समान ÿाłपŌ को 
तैयार िकया जाता ह ैतथा एक ही समहू पर इन दोनŌ परी±णो को एक ही समय म¤ ÿकािशत 
िकया जाता ह ै । समहू Ĭारा सफलता पवूªक परी±णŌ को हल करन े के उपराÆत दोनŌ 
परी±णŌ का अलग - अलग फलांकन कर िलया जाता ह ैतथा इनके मÅय सह सÌबÆध ²ात 
िकया जाता ह ै। ÿाĮ सह सÌबÆध को ही िवĵसनीयता गणुांक कहते ह§ । इस िविध म¤ दो 
समान परी±णŌ के िवĵसनीयता गणुांक को तÐुयता गणुांक के नाम से भी सÌबोिधत करते 
ह§ । इस िविध म¤ परी±णŌ को दसूरे  łप म¤ भी ÿशािसत िकया जा सकता ह ै िजसम¤ दोनŌ 
समान परी±णŌ के मÅय मयाÆतराल रखा जाता ह ै । िजसस ेयह िविध परी±ण पनुपªरी±ण 
िविध को ही भां ित कायª करती ह ैिजसकì सहायता से िÖथरता एव ंतÐुयता को िनकाला जा 
सकता ह ै।  

इस िविध म¤ अनभुव, अËयास तथा परी±ाओ ं कì Óयिĉगत िविभÆनताओ ं का ÿभाव 
िवĵसनीयता पर नही पड़ पाता ³यŌिक दोनŌ पåर±णŌ कì सामúी िभÆन होती ह ै लेिकन 
दोनŌ परी±णŌ के ÿĳŌ से अिधक समानता (एकłपता) होन ेसे िवĵसनीयता बढ़ जाती ह ै। 
दोनो परी±णŌ के मÅय पयाªĮ समयाÆत राल रखन े पर अनभुव, Öमिृत आिद के कारण 
ÿाĮांकŌ म¤ भी िवचलन नही होता । यह समयाÆतराल चार सĮाह हो सकता ह ै । इन 
िवशेषताओ ंके उपराÆत भी कुछ ऐसी समÖयाए ंह ैजो इस िविध म¤ आती ह,ै जैसे समय एव ं
शिĉ का दłुपयोग , दो समान ÿाłप तैयार करन ेम¤ अÂयÆत किठनाए ं का आना आिद। 
यīिप एक परी±ण का मानकìकरण काराना किठन ह ैिक जबिक इस िविध म¤ दो परी±ाओ ं
के मानकìकरण स ेसमÖया और बढ़ जाती ह ै।  

परी±ण के समान का समानाÆतर िĬतीय परी±ण ÿाłप तैयार करते समय िनÌनिलिखत 
िबÆदओु  ंको Åयान म¤ रखना आवÔयक ह े-  

1- सभी पद समाजातीय होन ेचािहए ।  

2- पदŌ कì सं´या दोनŌ ÿाłपŌ के समान होनी चािहए ।  

3- सभी पद किठनाइª Öतर और िवभदेीकरण कì ŀिĶ से समान łप से बं टे हो ।  
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4- पदŌ के ÿकार, िवषय, वÖत ु किठनाइª Öतर और Æयादशª दोनŌ ÿाłपŌ स े समान होन े
चािहए ।  

5- दोनŌ ÿाłपŌ पर ÿाĮ ÿाĮांकŌ के मÅयमान एव ं मानक िवचलन म¤ समीपता होनी 
चािहए ।  

6- परी±ण का ÿशासन एव ंफलांकन एक समान होना चािहए ।  

3- अĦª िव¸छेदन िविध - िवĵसनीयता ²ात करन ेके िलए इन िविध का ÿयोग उ°म ह ै
। इसके अÆतगªत सामाÆय łप से एक ही परी±ण को एक समय मे ही छाýŌ पर 
ÿशािसत कते ह ै। इसम¤ न परी±ण को दो बार ÿशािसत करना पड़ता ह ैएव ंन ही दो 
परी±णŌ को एक साथ। इसिलए यह िविध पवूª कì दोनŌ िविधयŌ स े उ°म ह ै । 
सामाÆयत: łप से परी±ण को ÿशािसत करन ेके बाद फलाकंन के समय इस एक ही 
परी±ण को दो िहÖसŌ म¤ िवभĉ कर िलया जाता ह ैतथा दोनŌ िहÖसŌ का फलांकन 
अलग-अलग िकया जाता ह ै तथा दोनŌ िहÖसŌ के फलाकंो के मÅय सहसÌबÆध 
िनकाला जाता ह ै। ÿाĮ सहसÌबÆध आधे परी±ण कì िवĵसनीयता को बताता ह ै| पणूª 
परी±ण कì िवĵसनीयता  िक गणना करन ेके िलए Öपीयरमनै āाऊन सýू का ÿयोग 
करते ह§ जो िनÆÌवत ह-ै  

पणूª परी±ण कì िवĵसनीयता =  

िजस े िवĵसनीयता गणुांक कहते ह§ । इन िविध के अÆतगªत एक ही छाý को एक ही 
परी±ण म¤ दो अलग-अलग िहÖसŌ म¤ अकं ÿाĮ होते ह§ तथा िहÖसŌ का आपस म¤ 
सÌबÆध िनकाला जाता ह ै। इसिलए इस गणुाकं  को आÆतåरक गित गणुांक कहते ह§ । 
अब ÿĳ उठता ह ैिक एक ही परी±ण को दो समान िहÖसŌ म¤ कैस ेिवभĉ िकया जाये 
³यŌिक दोनŌ िहÖस ेपाठ्य वÖत ुकिठनाइª Öतर एव ंअÆय कारको कì ŀिĶ के समान होन े
चािहए । परी±ण को दो िहÖसो म¤ िवभािजत करन ेके कइª तरीके ह ैलेिकन मु́ य łप से 
सहिवषय तरीके का ही ÿयोग िकया जाता ह ै । अथाªत परी±ण के एक भाग म¤ 
सं´याओ ं2,4,6,8 .............. तथा दसूरे  भाग म¤ िवषय सं´याओ ं (ÿथम स´याओ)ं 
1,3,5,7,9 ............. वाले पदŌ को सिÌमिलत करते ह§ । इसस ेपवूª म¤ ही परी±ण के 
सभी पदŌ को उनकì बढ़ती हòइª किठनाइª Öतर के अनłुप रखते ह ैइसके बाद परी±ण 
का सह िवषम के आधार पर िवभाजन िकया जाता ह ै। िजसको िनÌनिलिखत łप स े
भी दशाªया जा सकता ह ै-   

पद 1,2,3,4,5,6,7,     

कम ...................................... अिधक 

  किठनाइª Öतर  

4-  कुडर åरचाडªसन फामूªला का ÿयोग -   

 यह फामूªलो िवि¸छिÆनत अथª िविधयŌ (ÿथम अथª बनाम िĬतीय अथª समसं´यी बनाम 
िवषय सं´या वाले मद इÂयािद) के सभी संभािवत संयोजनŌ से ÿाĮ िवĵसनीयताओ ंके औसत 
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का अनमुान ÿÖततु करता ह ैऔर यह केवल एक बार के परी±ण के आधार पर करता ह ै। इस 
फामॅलेू स ेÿाĮ िवĵसनीयता गणुांक यिद 1.00 ह ैतो इसका अथª यह हòआ िक सभी पद एक ही 
गणु का मापन कर रह ेह ैऔर टेÖट म¤ पणूª आतंåरक संगित ह ै । यह िवĵसनीयता गणुांक (0) 
शÆूय ह ेतो इसका अथª यह ह ै िक मद िखचड़ी टाइप कì िवशेषताओ ं का मापन कर रह े ह,ै 
इसिलए उन पर ÿाĮ अकंŌ के योग का कोइª अथª नही ह ै। कुडर åरचाडªसन न ेकइª फामलेू िदए ह ै
िजनम¤ से नीच ेिदया गया फामूªला सबस ेअिधक ÿयोग िकया जाता ह ै।  

9.7 िवĵसनीयता गुणांक को ÿभािवत करने वाले कारक  

1- समूह ÿसार - समहू ÿसार िवĵसनीयता गणुांक पर ÿभाव डालता ह ै । समहू ÿसार 
अिधक होन ेपर समहू का िवĵसनीयता गणुांक अिधक और समहूÿसार कम होन ेपर 
िवĵसनीयता गणुांक कम होगा। समहू ÿसार कì अिधकता से अिभÿाय िवभाग समहू 
ह ै । समजातीय समहू कì अपे±ा िवषम जातीय समहू पर िकए गये परी±ण का 
िवĵसीयता गणुांक उ¸च होगा । इस ÿकार कह सकते ह§ िक समहू के शीलगणुŌ, 
योµयताओ,ं ±मताओ,ं आिद म¤ िजतना अिधक िवचलन होगा या अÆतर होगा। 
िवĵसनीयता गणुांक उतना ही उ¸च होगा ।  

2- आय ुÿसार - परी±ण कì िवĵसनीयता को आय ुकारक भी ÿमािवत करता ह ै। आय ु
कारक का ताÂपयª ह-ै आय ुÿसरण । िकसी परी±ण को िजतनी अिधक आय ुÿसार 
वाले परी±ािथªयŌ पर ÿसािवत िकया जायेगा, िवĵसनीयता गणुांक उतना ही उ¸च 
होगा ³योिक एक ही वाय ुसमहु के परी±ािथªयŌ कì अपे±ा 10-16 आय ुवगª वाले वगª 
वाले परी±ािथªयŌ के िलए परी±ण अपे±ाकृत अिधक होगा।  

3- िकसी परी±ण म¤ फलांक ÿसार िजतना अिधक होगा उस परी±ण का िवĵसनीयता 
गणुंक उतना ही अिधक होगा। फलांक ÿसार स ेअिभÿाय ह ै िक एक सहू कì िनÌन 
सीमा एव ंउ¸चतम सीमा म¤ अÆतर । जैस े15-24 वगª का ÿसार 15-19 वगª के ÿसार 
से अिधक ह ै । यिद एक परी±ण म¤  फलाकं ÿसार 20-24 ह ैएव ंदसूरे  परी±ण का 
फलांक ÿसार 20-34 ह ैतथा िवĵसनीयता गणुांक पहली िÖथित म¤ कम एव ं िĬतीय 
िÖथित म¤ अिधक होगा। यिद फलांक ÿसार 20-48 हो तो अपे±ाकृत  इस परी±ण का 
िवĵसनीयता गणुांक अिधक होगा।  

4- परी±ण का किठनाइª Öतर - यिद कोइª परी±ण बहòत अिधक सरल या बहòत अिधक 
किठन ह ै तब भी परी±ण का िवĵसनीयता गणुांक कम हो जायेगा ³योिक आसान 
परी±ण को सभी िवīाथê हल कर देगे एव ंबहòत किठन परी±ण को कोइª भी िवīाथê 
सही ढ़ंग स ेहल नही कर पायेगा। अत: परी±ण के पदŌ का िनमाªण परी±ािथªयŌ कì 
िÖथित के अनसुार सामाÆय सÌभावना चø पर आधाåरत होना चािहए । परी±ण म¤ कम 
ÿĳ सरल एव ंकिठन अिधसचंय ÿĳ सामाÆय Öतर के होन ेचािहए अथाªत परी±ण म¤ 
सरल, सामाÆय एव ं किठन तीनŌ ही ÿकार के ÿĳŌ का यथावÔयक समावशे होना 
चािहए ।  
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5- परी±ण के मÅय समयाÆतर - परी±णŌ के ÿशािसत िकए जान े के मÅय रख े गये 
समयाÆतर का भी परी±ण कì िवĵसनीयता पर ÿभाव पड़ता ह ै। यिद परी±ण को दो 
अवसरŌ पर अिधक समयाÆतर स ेÿशािसत िकया जाये तब िवĵसनीयता गणुांक कम 
आता ह ै। कारण ÖपĶ ह ैिक अिधक समयाÆतर के कारण मानिसक िवकास, योµयता, 
²ान आिद म¤ विृĦ होन े के कारण अकंŌ म¤ िÖथरता नहé रह पाती। इसी ÿकार कुछ 
िविधयŌ को छोड़कर यिद परी±ण को तÂकाल ही पनुपªरीि±त िकया गया तो पवूª कì 
Öमिृत आिद के ÿभाव से पåरणाम सही नही आ पायेग¤। अत: िविधयŌ के अनłुप 
परी±ण समयाÆतराल को िनधाªåरत िकया जाना आवÔयक ह ै।  

6- परी±ाथê कì िÖथित एव ंवातावरण का ÿभाव - पवूª या पĲ परी±ण के समय यिद 
परी±ाथê कì शारीåरक, मानिसक एव ं सवेगाÂमक िÖथित यथावत नही ह ै तो उसस े
िवĵसनीयता गणुांक कम होगा। इसके साथ-साथ वातावरण कì िविभÆन पåरिÖथितया ँ
यथा- शोरगलू, बैठक ÓयवÖथा, परी±ा के समय िबजली का जाना, उतर का िमलान 
आिद कारण िवĵसनीयता गणुांक को कम कर देते ह ै। अत: िवĵसनीयता पणुांक कì 
िÖथरता एव ंतÐुयता के िलए परी±ण ÿशासन के समान वातावरण परी±ाथê कì िÖथित 
कì अवÔय Åयान म¤ रखा जाय।  

7- संयोग का ÿभाव - बहòत कुछ ऐस ेपरी±ाथê होते ह§ जो संयोग से ही िकसी ÿĳ का 
उतर द ेदेते ह ै । इसके िलए परी±ण पदŌ के िनमाªण के समय Åयान आवÔयक ह ै िक 
ÿĳŌ कì ÿकृित सÌभवत: ऐसी हो िजसका उतर परी±ाथê सयंोगवंश न देकर यथाथª 
उतर देन ेका ÿयास कर¤। यīिप यह उतर देन ेकì संयोगाÂमक ÿÂयेक परी±ाथê पर लाग ू
नही होती िकÆत ु िफर भी यिद कुछ परी±ाथê भी संयोग पर आधाåरत उतर देते ह ैतो 
िवĵसनीयता गणुांक ÿभािवत होता ह ै।  

8- परी±ण कì लÌबाइª - सामाÆयत: परी±ण कì लÌबाइª बढ़ान े पर परी±ण का 
िवĵसनीयता गणुांक बढ़ जाता ह ै³योिक परी±ण म¤ अिधक ÿĳ होन ेके कारण ÿĳ 
हल करन ेम¤ अवसर ýिुट कम हो जाती ह ैिजम¤ मापन अिधक शĦु होता ह ै। 100 अकं  
के परी±ण म¤ 100 ÿĳ रखन ेपर हर ÿĳ एक अकं का होगा। यिद प¸चीस ÿĳ रख ेगये 
तो ÿÂयेक ÿĳ चार अकं  का होगा। यिद संबोध वश भी दोनŌ परी±णŌ म¤ एक-एक ÿĳ 
िकया अकं गया तो ÿथम परी±ण म¤ एक अकं  का ही ÿभाव पडेगा जबिक दसूरे  म¤ चार 
अकं  का ÿभाव पड़ेगा िजसस े िवĵसनीयता गणुांक अपे±ाकृत कम जायेगा। िकतनी 
िवĵसनीयता ÿाĮ करन े के िलए परी±ण कì लÌबाइª को िकतना बढ़ाया जाय इसके 
िलए Öपीकर मने āाउन सýू कì सहायता लेन ेह ै।  

उदाहरणाथª   

25 पदŌ वाले एक परी±ण कì िवĵसनीयता 60 ह ैयिद परी±ण कì लÌबाइª चार गनुी कर 
दी जाय अथाªत परी±ण म¤ 25 पदŌ के Öथान पर 100 पद करिदए जाये तो परी±ण कì 
िवĵसनीयता िकतनी होगी?  



216 

 

9. परी±ण को वÖतुिनķता - अिधकतर मानकìकृत परी±ण वÖतिुनķ होते ह§ िजनके 
फलांकन पर परी±क कì आÂमिनķता का ÿभाव नही पड़ता ह ै । अथाªत एक परी±ण के 
फलांकन म¤ सभी परी±को Ĭारा ÿदत परी±ािथªयŌ के फलांक समान होते ह§ । िजसस े
िवĵसनीयता बढ़ती ह ै। इसके िवपरीत िकसी परी±ण म¤ परी±क कì आÂमिनķता आ जाये 
तब परी±क का िवĵसनीयता गणुांक कम हो जाता ह ै । आÂमिनķता से अिभÿाय हर 
परी±क अकं  देन ेके िलए Öवतंý हो जैसे िनबंधाÂमक ÿĳ पर एक परी±क 10 म¤ स ेचार, 
दसूरा  सात, तीसरा पाचं अक द ेसकता ह ै। वÖतिुनķता म¤ परी±क फलांकन हते ुÖवतंý न 
होकर बंधा होता ह ै। वािंछत उतर देन ेपर हर परी±क को िनधाªåरत अकं  देन ेही हŌगे । अत: 
परी±ण हर ŀिĶ से यिद वÖतिुनķ ह ैतो परी±ण कì िवĵसनीयता भी उ¸च होगी ।   

9.8 सारांश  

 िवĵसनीयता का सÌबÆध मापन कì चर ýिुटयŌ स ेहोता ह ैिकसी परी±ण कì िवĵसनीयता 
यह बनाती ह ैिक एक ही Óयिĉ का बार-बार मापन करन ेÿाĮ अकंŌ कì िकतनी संगतता ह ैइस ेसÂय 
ÿसरण व कुल ÿसरण के अनपुात के łप म¤ भी ÓयÖत िकया जा सकता ह ैिवĵसनीयता ²ान करन े
कì पांच मु́ य िविधया ँ परी±ण पनुªपरी±ण अविध समतÐुय परी±ण िविध, अĦªिव¸छेद िविध, 
तािकª क समतÐुयता िविध तथा होÖट िविध ह ै।  

9.9 शÊदावली  

िवĵसनीयता - परी±ण ÿाĮांकŌ के बीच संगित कì माýा को ही िवĵसनीयता गणुांक कहा जाता ह ै
।  

कािलक संगित - जब कोइª परी±ण िकसी ÿितदशª या समहू पर बार-बार ÿशािÖत िकया जाय और 
हर बार उसके ÿाĮाकंŌ म¤ संगित हो तो उसे कािलक संगित कहते ह§ ।  

9.10  ÖवमूÐयाकंन हेतु ÿĳ  

अितलघु°राÂमक ÿĳ  

1- िवĵसनीयता गणुांक का सýू ³या ह ै? 

2- मापन कì चर ýिुट िकस ेकहते ह§ ?  

3- कूडर åरचडªसन का िवĵसनीयता गणुांक का सýू ³या ह ै?  

लघुरा°राÂमक ÿĳ - 

1- परी±ण पनुपªपरी±ण िविध के ³या दोष ह ै?  

2- समतÐुय परी±ण िविध कì ³या सीमाए ंह ै? 
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िनबÆधाÂमक ÿĳ -  

1- तािकª क समतÐुयता िवĵसनीयता गणुांक ²ात करन ेकì िविध का सिवÖतार उदाहरण 
सिहत वणªन कìिजए । 

2- अĦª-िव¸छेद िवĵसनीयता गणुांक ²ात करन ेकì िविध का सिवÖतार उदाहरण सिहत 
वणªन कìिजए ।  
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इकाइª 10 
वैधता : अथª एव ंÿकार, वैधता ²ात करने कì िविधयाँ 

Validity : Meaning and types, method of estimationg test Validity 
इकाइª कì łपरेखा 
10.1  ÿÖतावना 
10.2  उĥÔेय 
10.3  वैधता का अथª 
10.4  वैधता का मलूभतू  अथª 
10.5  वैधता का वगêकरण 
10.6  वैधता को ÿभािवत करन ेवाले कारक 
10.7  वैधता ²ात करन ेकì िविधया ँ
10.8  िवĵसनीयता और वैधता  म¤ संबंध 
10.9  सारांश 
10.10  शÊदावली 
10.11  ÖवमÐूयांकन ÿĳ 
10.12 संदभª úंथ सचूी 

10.1 ÿÖतावना   

िपछले दो अÅयायŌ म¤ आप िवĵसनीयता का अथª एव ंिवĵसनीयता गणुांक ²ात करन ेकì िविधयŌ 
के बारे म¤ अÅययन कर चकेु ह ै । िकसी भी परी±ण/मÐूयांकन उपकरण के मानकìकरण हते ु
िवĵसनीयता के साथ वैधता भी एक ÿमखु गणु होता ह ै। परी±ण के ÿÂयेक पद कì वेīता के साथ 
सÌपणूª परी±ण कì वैधता भी उ¸च कोटी कì होनी आवÔयक ह ैवैधता के कइª ÿकार ह ै इसका 
िवषय वÖत ुकì गणुवता से भी सÌबÆध होता ह ैअत: ÿÖततु अÅयाय म¤ वैधता के िविभÆन ÿकारŌ का 
भी वणªन िकया जा रहा ह ै।  

10.2 उĥेÔय  

ÿÖततु इकाइª के अÅययन के पĲात ्आप :-  

 वैधता का अथª सम± सकेग¤ ।  

 वैधता गणुाकं  एव ंइसका मलूभतू  अथª समझ सकेग¤ ।  

 वैधता के ÿकारŌ कì जानकारी ÿाĮ हो सकेगी ।  

 वैīका को ÿभािवत करन ेवाले कारको कì जानकारी ÿाĮ हो सकेगी ।  
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10.3 वैधता का अथª  

गणु अथवा उपयोिगता का अित महÂवपणूª परी±ण वेīता ह,ै िकसी ÿरी±ण का वैधता इस 
बात का सचूक होती ह ैिक उसम¤ Öथायी ýिुट िकतना ह ै। यिद Öथायी ýिुट कम होती ह ैतो उसकì 
वैधता कम होगी। परी±ण कì वैधता का अथª उसके परी±ण कì सÂयता या सोदेÔयता स ेहोता ह ै
इसका ताÂपयª यह ह ैिक परी±ण कì रचना िजस गणु िवशेष के मापन के िलये कì गयी ह ैउसका 
मापन िकस सीमा तक करता ह ै।   

िश±ा और मनोिव²ान के मापन म¤ िजन परी±णŌ का ÿयोग िकया जाता ह ैवे उस िवशेषता 
का मापन पणूª łप से नहé कर पाता ह,ै साथ ही िकसी अÆय गणु का भी मापन करता ह ै । जैसे-
शािÊदक बिुĦ परी±ण के Ĭारा बिुĦ के मापन के साथ-साथ भाषा कì िनÕपि° का भी मापन होता ह ै
। जब भी इस परी±ा का ÿयोग होता ह ैभाषा िनÕपि° कì Öथायी ýिुट रहती ह ै। इस ÿकार िश±ा 
मनोिव²ान के परी±ण पणूªłप से वैī नहé होते ह§ । यह मापन अÿÂय± होता ह ै।  

वैधता परी±ण कì पåरभाषाए ँ-  

 वैधता कì पåरभाषा िश±ा और मनोिव²ान के िवĬानŌ ने अनके ÿकार स ेकì गयी ह ै। उनम¤ 
से कुछ िवĦानŌ कì पåरभाषाओ ंको यहा ँिदया गया ह ै-  

 आर.एल. थानªडाइक के शÊदŌ म¤ - कोइª भी मापन िविध उस सीमा तक वैī ह,ै िजस सीमा 
तक वह उस कायª के िकसी सफल मापन से सह-सÌबÆध ह,ै िजसके िवषय म¤ पवूª कथन हते ुउसकì 
रचना कì गयी ह ै।  

 ली.जे. øानबैक के शÊदŌ म¤ िकसी परी±ण कì वैधता उसकì वह सीमा ह,ै िजस सीमा तक 
वह, वही मापता ह ैिजसके िलये उसका िनमाªण िकया गया ह ै।  

 इ.इ. िघसेली के अनसुार - वैधता कì संभव पåरभाषा यह ह ैिक एक परी±ण िकसी सीमा 
तक ÿÖतािवक उदेÔयŌ का मापन करता ह ै।  

 Ā§ क, एस. Āìमनै के अनसुार- वैधता का सचूकाकं  उस माýा को Óयĉ करता ह ैिजस माýा 
तक एक परी±ण उस चर को मापता ह,ै िजसके मापन हते ुवह बनाया गया हो, जबिक उसकì तलुना 
िकसी Öवीकृित मानदÁड स ेकì जाती ह ै।  

 ए.गिुलक सेन के अनसुार - िकसी कसौटी के साथ परी±ण का सह-संबंध ही वैधता ह ै।  

 उपयुªĉ िविदत िश±ािवदŌ के Ĭारा दी गयी पåरभाषाओ ंस ेवधैता का अथª ÖपĶ हो जाता ह ै
िक एक उ°म व ÿमखु िवशेषता ह ै- िजसस ेवह िविदत होता ह ैिक एक परी±ण िकस सीमा तक उस 
िवशेषता का मापन करता ह ैिजसके िलये उसका िनमाªण िकया गया ह ै। वैधता स ेआशय होता ह ै
िक एक परी±ण अपन ेउदेÔयŌ कì पिूतª िकसी सीमा तक करता ह ै। वैधता परी±ण कì साथªकता को 
ÿदिशªत करती ह ै।  

10.4 वैधता का मूलभूत अथª  

वैधता का सचूकाकं  यह ÖपĶ करता ह ैिक परी±ण म¤ Öथायी ýिुट कì माýा िकतनी ह ैयिद 
वैधता का सचूकाकं  ºयादा ह ैतो इसस ेयह ÿकट होता ह ैिक उस परी±ण म¤ Öथायी ýिुट कम ह ैऔर 
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यिद वैधता सचूकांक कम ह ैतो उस परी±ण म¤ Öथायी अशिुĦ अिधक ह ै। इसका आशय यह भी ह ै
िक परी±ण िजसका मापन करन ेके िलये बनाया गया ह ैउसके अलावा अÆय िकसी गणु का मापन 
ºयादा करता ह ै। िश±ा और मनोिव²ान म¤ कोइª परी±ण पणूªłप से वैī नही होता ³यŌिक िश±ा 
और मनोिव²ान म¤ ऐसा परी±ण नहé बनाया जा सकता ह ैजो पणूªłप से वैī हो ³योिक िश±ा और 
मनोिव²ान म¤ ऐसा परी±ण नही बनाया जा सकता जो पणूª तौर से उसी का मापन करे िजसके िलये 
उसका िनमाªण िकया गया ह§ । अत: िश±ा मनोिव²ान का परी±ण पणूª łप स ेवैध होना संभव नही 
होता ह ै।   

वैधता का अिभÿाय सां ि´यकìय से भी समझा जा सकता ह ै। वैधता का गणुक परी±ण के ÿाĮांकŌ 
का सह-सÌबÆध मानदÁड परी±ण ÿाĮांकŌ स े िकया जा सकता ह ै । अथाªत वैधता स ेआशय उस 
सह-सÌबÆध से ह ैजो एक परी±ण का अÆय मानदÁड से होता ह ै।  

इसम¤ िकसी समहू के रहन ेहते ुएक परी±ण िदया जाता ह ैएव ंइसके Ĭारा उनके सहसंबधो का समहू 
²ान िकया जाता ह ै। सामाÆयत: सहसंबधं गणुक तकरीबन 50 होन ेपर परी±ण को वैध मान िलया 
जाता ह ै । वैधता मालमू करन े कì यह एक मु́ य पĦित ह§ िजस तरह िवĵसनीयता के अथª को 
परी±ण चåरता के łप म¤ बताया जाता ह,ै यथा-िवĵसनीयता गणुक स ेताÂपयª यह ह ैिक परी±ण 
सÌपणूª चåरता का कौन-सा अनपुात वाÖतिवक चåरता का ह ै। इसी तÃय को आगे िवĴेषण करके 
वैधता गणुक को समझ सकते ह§ । वाÖतिवक चåरता का अनपुात होता ह ै। अवधारणा पर आधाåरत 
ह ै िक परी±ण कì किठनाइª िवīािथªयŌ कì जानकारी पर आधाåरत होता ह ैऔर सभी ÿĳ समान 
किठनाइª Öतर के होते ह§ ।  

वाÖतिवक अकं  + ýिुट अकं =  सÌपणूª अकं  

  वाÖतिवक चåरता  

  ----------- = िवĵसनीयता  

  परी±ण चåरता  

वैधता सिÌमिलत चåरता का अनपुात होता ह ै।  

    सिÌमिलत कारक चåरता   

वैधता गणुक   --------------- =  िवĵसनीयता  

    परी±ण चåरता  

यह सýू इस अवधारणा पर आधाåरत ह ैिक परी±ण कì किठनाइª छाýŌ कì जानकारी पर 
आधाåरत होती ह ैऔर सभी ÿĳ समान किठनाइª के होते ह§ ।  

X = C + S 

वाÖतिवक ÿाĮाकं ¾ सिÌमिलत ÿाĮांक + िविशĶ ÿाĮाकं  

परी±ण ÿाĮाकं =  सिÌमिलत ÿापतांक + िविशĶ ÿाĮाकं + ýिुट ÿाĮांक  

X = C + S + E 

वाÖतिवक ÿाĮांक  =  सिÌमिलत ÿाĮाकं + िविशĶ ÿाĮांक  
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   सिÌमिलत कारक चåरता   

वैधता गणुाकं   --------------- =  

   परी±ण चåरता  

उपरोĉ िचýŌ एव ंसमीकरणŌ से यह िविदत होता ह ैिक वाÖतिवक चåरता को दो भागŌ म¤ 
िवभािजत िकया जाता ह ै। ÿथम-सिÌमिलत कारक चåरता, िĬतीय िविशĶ चåरता। सिÌमिलत चåरता 
परी±ण का कौन सा अनपुात ह,ै वह वैधता गणुक होता ह ै।  

“Validity is the proportion of common factor variance.”  

इस िववेचन स ेयह भी ÖपĶ होता ह ै िक वैधता गणुक सदवै िवĵसनीयता गणुक से कम 
होता ह ै। ³यŌिक भाजक म¤ दोनŌ ÖथानŌ पर परी±ण रहता ह ैऔर वेīता म¤ सिÌमिलत कारक रहता 
ह ैजो वाÖतिवक चåरता स ेसदैव कम रहता ह ै। वैधता केÿÂयय म¤ िकया गया ह ै।  

10.5 वैधता का वगêकरण  

 िश±ा और मनोिव²ान म¤ मापन कì ÿिøया अÿÂय± होती ह ैइसिलए मापन के िलए कइª 
परी±ण िकये जाते ह§ । जबिक भौितक िव²ान म¤ एक गणु के मापन के िलये एक ही परी±ण का 
ÿयोग होता ह ैऔर िश±ा मनोिव²ान म¤ एक ही गणु के िलये अनेक परी±ण ÿयोग िकए जाते ह§ । 
इसीिलए उन परी±णŌ कì वैधता को जानना आवÔयक होता ह ै । वैधता का वगêकरण िवĬानŌ न े
अनेक ÿकार स े िकया ह ैऔर पÖुतको म¤ भी वैधता के Öवłप अलग-अलग पढ़न ेका िमलते ह ै
वैधता के ÿकार को समझने कì इन सभी आयामŌ को तीन मौिलक ÿकारŌ म¤ ÿदिशªत िकया जा 
सकता ह ै । वैधता के इस वगêकरण म¤ परी±ण कì सÌपणूª पåरिÖथित और सभी प±Ō को Åयान म¤ 
रखकर िकया गया ह ै।  

(1) मानिसक योµयता का परी±ण - इस परी±ण पåरिÖथित म¤ िजन ÓयवहारŌ को सिÌमिलत 
िकया गया ह ैवह Óयवहार िकन मानिसक योµयताओ ंका मापन करते ह§ अथवा व ेÓयवहार िकन-
िकन मानिसक ±मताओ ंपर आधाåरत ह§ । िकस ÿकार का िवĴेषण या मÐूयांकन करते ह§, तो यह 
अÆय ÿकार कì वैधता को ÿकट करती ह ै । िजस ेमनोव²ैािनक वैधता या कारक िवĴेषण वैधता 
कहते ह§ ।  

(2) परी±ण देने का Óयवहार - इसके अÆतगªत परी±ण म¤ िजन ÿĳŌ को सिÌमिलत िकया ह ैउसम¤ 
िकÆहé िविशĶ ÓयवहारŌ का मापन िकया जाता ह ै। उÆह¤ परी±ण देन ेका Óयवहार करते ह§ । िनÕपित 
परी±ण म¤ यह Óयवहार पाठ्य वÖत ुके Öवłप स ेसÌबिÆधत होते ह§ । इसका अवलोकन पाठ्यøम म¤ 
िनिहत पाठ्यवÖत ुसे तािकª क ढंग से िकया जाता ह ै । अत: इस े िवषय-वÖत ुया पाठ्यøम वैधता 
कहते ह§ । इस ेतािकª क वैधता भी कहते ह§ ।  

(3) मापदÁड Óयवहार - इसके अÆतगªत परी±ण देन ेके ÓयवहारŌ का सÌबÆध मानदÁड Óयवहारो स े
िकया जाता ह,ै जब ये तीसरे ÿकार कì वैधता होती ह ै । इसम¤ परी±ण ÓयवहारŌ कì तलुना उनके 
वाÖतिवक ÓयवहारŌ स ेकर¤ अथवा िकसी अÆय ÿमािणक परी±ण को उÆहé छाýŌ को द ेउनका संबंध 
²ान करे तो उस ेअनभुवजºय वैधता कहा जाता ह ै।  
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 इन तीनŌ तरह कì वैधता के अÆतगªत सÌपणूª वगêकरण को शािमल िकया जा सकता ह ै-  

1. मानदÁड Óयवहार/पåरिÖथित के आधार पर  

2. मानिसक योµयता के आधार पर  

3. परी±ा दनेे के Óयवहार के आधार पर  

 

 (क) मानदÁड Óयवहार या पåरिÖथित   (3) अनभुव - जÆय वैधता  

       (क) पवूªकिथत वैधता  

       (ख) ताÂकािलक वैधता  

       (ग) मानदÁड वैधता  

(ख) मानिसक योµयता     (2) मनोवै²ािनक वैधता  

       (क) कारक वैधता  

       (ख) सैĦािÆतक वैधता  

       (ग) संरचनाÂमक वैधता  

(ग) परी±ा देन ेका Óयवहार   (1) संरचनाÂमक वैधता  

(क) Æयादशª वैधता  

       (ख) ताितªक वैधता  

       (ग) कारक वैधता  

       (घ) आमखु वैधता  

       (ड) िवषय-वÖत ुवैधता  

       (च) उĥÔेय वैधता  

 अनÖटेसी ने अपन ेमापन कì बकु म¤ उपयुªĉ वैधता के वगêकरण िववरण िकया ह ैवैधता के 
ये ÿकार अिधक साथªक एव ंÓयवहाåरक ह ै।  

 इसके अितåरĉ अÆय मनोवै²ािनक ने भी वैधता के ÿकार का उÐलेख िकया ह ै। उनम¤ स े
ÿमखु िवĬानŌ को उÐलेख अधोिलिखत ह ै-  

 øानबैक ने वैधता को चार वगêकरणŌ म¤ िवभĉ िकया ह ै।  

 (क) पवूªकिथत वैधता  

 (ख) ताÂकािलक वैधता  

 (ग) पाठ्य-वÖत ुवैधता  

 (घ) संरचनाÂमक वैधता  
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 úीन, जोरेगेÆसन तथा जरवेåरच के शÊदŌ म¤ - इÆहोन ेवैधता कì तीन वगêकरणŌ का िववरण 
िकया ह ै-  

 (क) तािकª क वैधता  

 (ख) पाठ्य वÖत ुवैधता  

 (ग) सां ि´यकì वैधता 

 Āìमनै के अनसुार वैधता का वगêकरण िनÌन चार ह ै:-  

 (क) कारक वैधता  

 (ख) आमखु वैधता  

 (ग) िøयाÂमक वैधता  

 (घ) कायाªÂमक वैधता  

 रॉस के अनसुार वैधता का वगêकरण रॉस न ेवैधता चार ÿकार कì दी ह ै- 

 (1) पाठ्यवÖत ुवैधता  

 (ख) संरचनाÂमक वैधता  

 (ग) पवूªकिथत वैधता  

 (घ) ताÂकािलक वैधता  

 जोडªन के अनसुार वैधता के का वगêकरण इÆहोन ेवैधता के दो ही ÿकार बतलाय¤ ह ै:- 

 (1) आÆतåरक वैधता  

 (2) बाĆय वैधता  

वैधता का ÿकार -  

वैधता कì उपयुªĉ िवशेषताए ँ उसकì सामाÆय िवशेषताय¤ ह ै । परÆत ु कोइª परी±ण िकसी िविशĶ 
Óयावहाåरक उĥÔेय के िलए वेध होता ह,ै इसिलए कोइª एक ÿकार कì वैधता नही होती। िजस ÿकार 
के िलए मापन उपकरण का िनमाªण िकया जाता ह ैउसी ÿकार कì वैधता भी होगी। इस संदभª म¤ 
वैधता का सबस ेमहÂवपणूª और Öवीकायª वगêकरण दी अमåेरकन साइकोलोिजकल असोिसयेसन, 
दी अमåेरकन एºयकेूशन åरसचª असोिशयेशन तथा दी नेशनल काउिÆसल ऑन मजेरमÆेट्स यºूड इन 
एजकेूशन (The American Psychological Adssociation, The American Research 
Association and the National Council on Measurements used in Education)  कì 
संयĉु कमटेी Ĭारा ÿÖततु िकया गया ह ै। इसम¤ तीन ÿकार कì वैधता का उÐलेख िकया गया ह ै– 

1- िवषयवÖतु वैधता -  

वैधता िनधाªरण करन ेकì इस िविध म¤ मापनी के मदŌ का इस संदभª म¤ परी±ण िकया जाता ह ै िक 
िजस उĥÔेय के िलये मापनŌ का िनमाªण िकया जाता ह,ै ³या व ेउसके उपयĉु मापक ह ै।  
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उदाहरण के िलए, एक ůेिनगं कॉलेज के िश±क न ेअपन ेछाýŌ के थानªडाइक के अिधगम िनयमŌ को 
बताया। उसके बाद छाýŌ ने इनको िकतना समझा इसके िलए एक टैÖट तैयार िकया जो वÖतिुनķ 
टाइप का था। वह इस टेÖट कì वैधता जानता चाहता ह ै। इसके िलए वह टेÖट के ÿÂयेक मद का यह 
देखन ेके िलए परी±ण करता ह ै िक वह अिधगम िनयमŌ को समझान ेकì ŀिĶ स ेसंबĦ ह ैया नही। 
वह अपन ेसाथी िश±को को भी यह जानन ेके िलए सहायता लेता ह ै। ऐसा करन ेम¤ वह टैÖट कì 
िवषय वÖत ुवैधता का पता लगा रहा ह ै।  

इस ÿकार िकसी टेÖट कì वैधता, टेÖट के उदेÔयŌ के संदभª म¤, उसकì िवषय वÖत ुकì ÿितिनिध 
Öवभाव या पयाªĮता का īोतक ह ै । िजस सीमा तक उसके मद उसके उदÔेयŌ से संबंĦ अनिुøया 
िनकलवाते ह ैउस सीमा तक वह टेÖट वैध होगा।  

िवषय वÖतु वैधता िविध का मूÐयाकंन -  

(अ) इस ÿकार कì वैधता का सबस ेअिधक उपयोग िनÕपित परी±ाओ ंम¤ िकया जाता ह ै³योिक इस 
ÿकार के परी±ण म¤ िवषय वÖत ुअिधक महÂवपणूª ओर आवÔयक होती ह,ै बिुĦ या अिभłिच ऐस े
परी±णाे ंम¤ मु́ य समÖया पवूª कथन कì होती ह,ै इसिलए िकसी मद का महÂव उसके िवषय वÖत ुम¤ 
न होकर इस बात म¤ होता ह ैिक वह Óयिĉ के भिवÕय के Óयवहार कì िकसी सीमा तक भिवÕयवाणी 
करन ेम¤ सहायक ह ै।  

िवषय-वÖत ुवैधता िविध का ÿयोग ÓयिĉÂव मापिनयŌ के िलए भा िकया जाता ह,ै यह देखन ेके िलए 
िक ³या मदŌ का कोइª समहू िकसी गणु का मापन करता लगता ह ैया नहé।  

(ब) िवषय वÖत ुमाÆयकरण - वाÖतव म¤ िनणªय आधाåरत ह ै।  

इसम¤ िकस मद कì संबĦता का िनणªय शोधकताª Ĭारा या िकसी िवशेष² के Ĭारा िकया गया ह ै
इसिलए इसम¤ िनणाªयको के कुछ पवूाªúह भी शािमल हो सकते ह§ । इस ेÆयनूतम करन ेके िलए कुछ 
सझुाव इस ÿकार िदए गए ह ै-  

(1) टेÖट के उदेÔयŌ तथा िनकषō को सबस ेअिधक ÖपĶ łप स ेपåरभािषत करना चािहए । अिधक 
अ¸छा हो यिद इÆह¤ Óयवहाåरक łप से Óयĉ िकया जाए, जैसे बालक हािसल वाले जोड़ कर 
सकेगा।  

बालक अशंो  को दशमलव िभÆनŌ म¤ पåरवितªत कर सकेगा इÂयािद।  

(2) Öवतंý िनणªय ÿाĮ करन ेका ÿयÂन करना चािहए ।  

(स) िवषय वÖत ुवैधता टेÖट के उĥÔेय के साथ संलµन ह ै। उदाहरण के िलए मान लीिजए सामािजक 
अÅययन के एक टेÖट का उĥÔेय इस पåरकÐपना का परी±ण करना ह ै िक सामािजक अÅययन स े
Óयिĉ एक अ¸छा नागåरक बनता ह ै । इसके िलए ऐसा टेÖट बनाना िजसम¤ केवल सामािजक 
अÅययन के तÃय संबंधी ²ान का परी±ण िकया गया हो वैध नहé होगा। यहा ँ मद अÂयिधक 
ÿितिनिधक ह ैपरÆत ुउĥÔेय कì पिूतª म¤ सहायक नही ह ै। टेÖट कì उĥÔेय कì पिूतª के िलए उसम¤ ऐस े
मदŌ को शािमल करना होगा, जो सामािजक अÅययन के िवचारŌ कì समझ और ÿयोग से संबं िधत 
हŌ।  
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(द) सैĦािÆतक łप से यह वैधता यह मानकर चलती ह ैिक िजस गणु का टेÖट मापन करन ेजा रहा ह ै
उसकì िवषय वÖत ुका एक समिĶ ह ैऔर टेÖट के मद उस समिĶ स ेÿाĮ उसका ÿितिनिधक ÿितदशª 
ह ै। परÆत ुयह समिĶ केवल सैĦािÆतक ह ेइसिलए इसम¤ से यादि्¸छक िविध से ÿितदशª ÿाĮ करना 
संभव नही ह ै। यह अवÔय ह ैिक िनÕपित जैसा परी±ण बनान ेम¤ हम िनÕपि° ±ेý के बड़ी सं´या के 
मदŌ म¤ स ेएक ÿितदशª िनकाल सकते ह§ परÆत ुिफर भी वैधता का ÿĳ तो रहता ही ह,ै चाह ेिजतना 
बड़ा या अ¸छा ÿितदशª ³यŌ न हो ।  

(य) शोधकताª का िनणाªयको Ĭारा िनœय लेना एक साधारण ÿिøया ह ैइसिलए इस िविध कì खोज 
कताªओ ं Ĭारा अनयुĉु  तरीके से जÐदी स े िनपटन े कì संभावना हो सकती ह ै । इसिलए िनÕपित 
परी±ण को छोड़कर जहाँ अÆय उपयĉु तरीके उपलÊध हो, िवशेष²Ō राºय का ÿयोग नहé करना 
चािहये।  

उदाहरण के िलए मान लीिजए एक ऐसी ÓयिĉÂव मापनी का िनमाªण करना ह ैिजसके आधार पर इन 
ÓयिĉयŌ का पता लगाना ह ैिजनको संघन परामशª कì आवÔयकता ह ै। ऐस ेपरी±ण के िनमाªण म¤, 
मदŌ के चनुाव के िलए यह कहना िक चार मनोवै²ािनक इस बात पर सहमत ह ै िक अमकु मद, 
अमकु Óयवहार कì भिवÕयवाणी करेगा ठीक नहé ह ै । इसके िलए िवशेष² िनणªय या सहमित के 
Öथान पर कोइª साàय चािहये िक मद वाÖतव म¤ भिवÕय के Óयवहार के बारे म¤ पवूªकथनीय ह ै।  

िवषय वÖतु वैधता  

1- अवधारणा - इस िविध के अनसुार िकसी टेÖट कì वैधता उसके िवषय वÖत ु िश±ण के 
उदेÔयŌ के सदभंª म¤ उसकì िवषय वÖत ुके ÿितिनिध Öवभाव या पयाªĮता का घोतक ह ै- 

2- िटÈपणी - 

1- इसका सबस ेअिधक उपयोग िनÕपित परी±ाओ ंम¤ िकया जाता ह ै।  

2- इसम¤ िवषय वÖत ुका माÆयकरण िनणªय पर आधाåरत ह ै।  

3- मदŌ का चनुाव याŀि¸छक िविध स ेन होन ेके कारण वैधता का ÿĳ बता ही रहता ह ै।  

4- वैधता टेÖट के उदेÔयŌ के साथ जड़ुी हòइª ह ै।  

5- िनणªय म¤ जÐदबाजी या लापरवाही कì संभावना ह,ै इसिलए जहा ँऔर तरीके उपलÊध हो 
िवशेष² कì राय नही काम म¤ लेनी चािहए।ं  

2. िनकष संबंध वैधता - 

 इसको  पवूª कथनीय या आनभुिवक वैधता भी कहा जाता ह ै।  

िनकष - संबं िधत वैधता म¤ टेÖट कì एक या अनेक बाĆय चरŌ या िनकषŌ स ेतलुना कì जाती ह ै। 
यिद कोइª शोधकताª शैि±क अिभłिच मापनी के आधार पर छाýŌ कì सफलता या असफलता का 
पवूाªनमुान  लगाता ह ैतो वह पवूª कथनीय वैधता के बारे म¤ िचं ितत ह ै। इसी ÿकार, िकसी ÓयिĉÂव 
मापनी के ‘‘समायोजन अकंŌ’’ के आधार पर जब कोइª अÆवेषक िकसी भिवÕय के Óयवहार के बारे 
म¤ पवूª अनमुान लगाना चाहता ह ैतो यहा ँभी पवूªकथनीय वधैता िनिहत ह ै । ऐसी दशाओ ंम¤ यिद 
मापनी उ¸च पवूªकथनीय वैधता ÿदिशªत करती ह ै तो उसके िनमाªणकताª को Óयिĉगत मदŌ के 
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Öवभाव कì अिधक िचÆता नही होती। उसका उĥÔेय मापनी के आधार पर कोइª पवूªकथन करना होता 
ह§ इसम¤ यिद मापनी सफल ह ैतो उस ेमदŌ, िजनका ÿयोग िकसी बाĆय अिभल±ण पर Óयवहार का 
पवूाªनमुान  लगान ेके िलए िकया जाता ह,ै कì िविशĶ िवषय वÖतओु  ंका मÐूयाकंन करन ेकì अिधक 
िचंता नहé होती ।  

पवूª कथन को सामाÆयत: भिवÕय से जोड़ा जाता ह ै। करिलगंर इसे एक दभुाªµयपणूª  ÿविृत मानता ह ै
³योिक उसके अनसुार पवूª कथन का अथª सदैव भिवÕयवाणी करना नहé होता । िकसी वतªमान 
िÖथित के बारे म¤ पवूª कथन (पवूª- ²ान ÿाĮ करन ेस ेपहले) िकया जा सकता ह ैजैसे अÆतमुªखी  और 
िनयम पालक नागåरक होन ेम¤ कोइª संबध ंह ैया नही। इसी ÿकार हम उस घटना के बारे म¤ पवूª कथन 
कर सकते जो कभी घिटत हो चकुì ह ै । पवूª कथनीय वैधता म¤ मशंा  इसी अवधारणा स ेह ै । पवूª 
कथनीय वैधता कì िविशĶता िकसी बार्हय अिभल±ण के बारे म¤ पवूाªनमुान  लगाना और अभी या 
भिवÕय म¤ िकसी पåरणाम या कायªवाहé के संदभª म¤ जांच करना ह ै। जैस ेअिभłिच परी±ाए ंभिवÕय 
कì उपलिÊध के बारे म¤ अनमुान लगाती ह ै। िनÕपित परी±ाए ंवतªमान और भिवÕय कì िनÕपित और 
कुशलता का पवूाªनमुान  लगाती ह ैजबिक बिुĦ पåर±ाए ं िकसी समÖया का हल करन ेकì वतªमान 
और भिवÕय कì योµयता का पवूाªनमुान  लगाती ह ै । इस ŀिĶ से सभी टेÖट पवूª कथनीय ह ै । Öव: 
धारणा जैस ेपरी±ण पर भी हम यह पवूाªनमुान  लगाते ह ैिक यिद इस टेÖट पर इतना अकं  होतो Óयिĉ 
वतªमान या और भिवÕय म¤ ऐसा होगा।  

िनकष संबिंधत वैधता ÿाĮ करने कì िविध -  

इस ÿकार कì वैधता का पता लगान े के िलए परी±ण पर ÿाĮ अकंŌ का िकसी बाĆय चर या 
अिभल±ण के साथ सहसंबंध ²ान िकया जाता ह ैजैसे िकसी शैि±क अिभłिच परी±ण कì िनकष 
संबध ंवैधता ²ान करन ेके िलए उस पर ÿाĮ अकंŌ का िकसी पåरणाम के साथ सहसंबंध ²ात िकया 
जाता ह ै।  

िनकष संबं िधत वैधता का वगêकरण  

(अ) िनकष - संबं िधत वैधता गणुाकं  दो बातŌ पर िनभªर करता ह ै-  

(1) िनकष या अिभल±ण का Öवभाव- िनकष या अिभल±ण को िनिĲत करना इस वैधता िविध 
कì सबसे बड़ी किठनाइª ह ै। उदाहरण के िलए, िश±क ÿभािवकता मापनी का माÆयकरण कैस ेिकया 
जाय? कौन िनणªय ले िक िश±क िकतना ÿभावी ह ैया िकस आधार पर (जो आज तक ÖपĶ łप स े
पåरभािषत नहé ह)ै यह िनणªय िलया जाये? 

(2) टेÖट देन ेऔर अिभल±ण मापन ेके बीच समय कì दरूी  ।  

 सामाÆयत: िनकट भिवÕय के बारे म¤ पवूª अनमुान लगाना अपे±ाकृत सरल होता ह ै। जैस-
जैसे समय-अÆतराल बढ़ता जाता ह ैयह इतना सरल नही होता। इसिलए पवूª कथनीय वैधता का 
अनमुान लगान ेके िलए यह जानना आवÔयक ह ैयह अनमुान िकतन ेसमय के बाद के िलए लगाया 
जा रहा ह ै।  

 (ब) िनकष-संबंधी वैधता का संबंध उन मापन उपकरणŌ स ेहोता ह ैिजनका उĥÔेय िकसी 
Óयावहाåरक समÖया के हल म¤ सहायता देना होता या िकसी िनणªय लेन ेम¤ सहायता देना होता ह ै। 
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जैसे िकसी िविशĶ कायª के िलए उस कायª म¤ सफलता ÿाĮ करन ेकì ±मता रखन ेवाले आवेदको 
कì चलना और चनुाव करना । øान बैक न ेइस िनणªय पर िवशेषकर बल िदया ह ै। उ¸च िनकष- 
संबं िधत वैधता वह ह ैजो िक शोधकताª को िकसी ÿोúाम या पद के िलए ÓयिĉयŌ के चनुाव म¤ 
सफल िनणªय लेन ेम¤ सहायक होती ह ै । छाýŌ के दािखले (ÿवेश म¤ शैि±क अिभłिच परी±ा का 
ÿयोग महÂवपणूª ह ैतथा इस परी±ण कì वैधता भी उतनी ही महÂवपणूª ह ै । तथािप इस िदशा म¤ 
बहòचरीय पवूª अनमुानक या बहòचरीय िनकष का िकसी िविशĶ िÖथित म¤ ÿयोग िकया सकता ह ै।  

(3) संगामी वैधता -  

 िनकष संबं िधत िविध कì तरह यहा ँभी वैधता िनकष स ेटेÖट का संबंध करके कì जाती ह ै। 
परÆत ुिनकष या अिभल±ण का मापन टेÖट के साथ-साथ िकय जाता ह ै। इस ŀिĶ से टेÖट Óयिĉ के 
वतªमान Öतर का मÐूयाकंन करता ह ै।  

कुछ िÖथितयŌ म¤ मापनŌ कì पवूª कथनीय वैधता का मÐूयाकंन करन ेके िलए लÌबे समय 
तक ÿती±ा करना सिुवधाजनक नहé होता ह ै । इसिलए शोधकताª अपन े टेÖट पर ÿाĮ अकंŌ का 
िकसी तरुÆत उपलÊध िनकष के साथ सहसंबधं ÿाĮ करन ेका िनणªय ले सकता ह ैजैसे िकसी नवीन 
बिुĦ परी±ा पर िकसी ÓयिĉयŌ के समहू के अकंŌ का सह-संबंध उसी समहू के िकसी अÆय िव´यात 
ÿामािणक बिुĦ परी±ण पर ÿाĮ अकंŌ के साथ मालमू करना। िश±को Ĭारा योµयता øम िनधाªरण या 
मनोवै²ािनकŌ के मÐूयाकंन को भी ÿचिलत िनकष के łप म¤ ÿयोग िकया जा सकता ह ै।  

संगामी वैधता का पवूª कथनीय वैधता के Öथान पर लगान ेका औिचÂय सामाÆयत: सिुवधा 
के आधार पर िकया जाता ह ै। परÆत ुयिद िकसी टेÖट कì संगामी वैधता िनÌन Öतर कì ह ैतो उसकì 
पवूªकथनीय वैधता कì उसस ेअिधक होन ेकì संभावना नहé ह ै। इसिलए संगामी वैधता कì अपर-
सीमा Öथािपत करन ेके िलए ÿयोग िकया जा सकता ह ै।  

िनकष संबधé- पवूª कथनीय वैधता  

 अवधारणा- इसको ÿाĮ करन ेके िलए परी±ण पर ÿाĮ अकंŌ का िकसी बाĆय अिभल±ण 
या िनकष के साथ सहसंबंध ²ात िकया जाता ह ैजैसे अिभłिच परी±ण का िकसी भी भिवÕय म¤ 
घिटत पåरणाम के साथ सहसंबंध ²ात करना।  

 मÐूयाकंन वैधता गणुांक िनकष के Öवभाव तथा टैÖट देन ेऔर अिभल±ण मापन म¤ समय 
कì दरूी  पर िनभªर करता ह ै। इसका संबंध Óयावहाåरक समÖयाओ ंको हल करन ेवाले उपकरणŌ स े
होता ह ै।  

 संगामी वैधता - इसम¤ समय कì दरूी  नहé होती, सहसंबंध उपलÊध िनकष के साथ होता ह ै। 
यह पवूªकथनीय वैधता कì अपर सीमा ह ै।  

(4) उÂकÐप वैधता -  

 कभी-कभी शोधकताª न तो यह जानता ह ैिक िकसी सीमा तक टेÖट के मद िकसी ²ान के 
Öवłप का ÿितिनिधÂव करते ह§ (िवषय वÖत ुवैधता) ना वह यह जानता चाहता ह ैिक उनके अकंŌ 
का िकसी िनकष के साथ िकतना सह संबंध ह ै(िनकष संबं िधत या संगामी वैधता)। वह िकसी उस 
िसĦांत का माÆयकरण करना चाहता जो उसके टेÖट पर आधाåरत ह ैया आधाåरत लगता ह ै। इस 
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िÖथित म¤ उÂकÐप वैधता ²ात कì जा रही ह ै। इसका उĥÔेय न केवल टेÖट का माÆयकरण करना ह ै
साथ-साथ उस िसĦाÆत का भी माÆयकरण करना ह ै िजसके ऊपर वह आधाåरत ह ै । अिधकाशं 
ÓयिĉÂव मापिनया ँÓयिĉÂव के बारे म¤ उस ेसैĦािÆतक िÖथित को मापन करन ेका ÿयÂन करती ह ै
िजस पर शोधकताª कì माÆयता ह ै।  

 øरबेक 1970, पी, 143 के अनसुार उÂकÐप वैधता के तीन भाग ह ै।  

1- उन उÂकÐपŌ का सझुाव जो संभवत: परी±ण पर िनÕपित को िनधाªåरत करते ह§ । 

2- इन उÂकÐपŌ से संबं िधत िसĦाÆत के आधार पर पåरकÐपनाओ ंका िनमाªण। 

3- पåरकÐपनाओ ं कì अनभुािवक परी±ा करिलंगर 1983 पीण ् 462 इसम¤ वैकिÐपक 
पåरकÐपनाओ ंके परी±ण को भी जोड़ता ह ै।  

आइवे करिलंगर Ĭारा िदए गये एक काÐपिनक उदाहरण के आधार पर इन िबÆदओु  ंको और 
ÖपĶ करते ह§ -  

मान लीिजए तक शोधकताª अपन े अनभुव के आधार पर यह देखता ह ै िक (अ) िमलनसार 
Óयिĉ दसूरŌ  के ÿित Öनेह ÿदिशªत करते ह§ ।  

(ब) वे कम सजृनशील होते ह§ ।  

वह एक ‘‘िमलनसारी Öनेह’’ मापनी का िनमाªण करता ह ै।  

उसके अनसुार इस मापनी पर िनÕपित ‘‘िमलनसारी’’ (उÂकÐप) कì ÿविृ° पर आधाåरत ह ै।  

इसिलए उसकì यह धारणा (पåरकÐपना) ह ै िक इस मापनी के अकंŌ का सहसंबधं अÆय 
Öवतंý िमलनसारी मापन करन ेवाली मापिनयŌ जैस ेसहयोगी ÿविृ° और भाइªचारा ÿविृ° मापिनयŌ 
के अकंŌ  से उ¸च Öतर का होना चािहये (पåरकÐपना)।  

इस मापनी के अकंŌ  का सह-संबंध, सजृनाÂमकता कì परी±ण करन ेवाली मापनी के अकंŌ, 
सेबहòत कì कम या नकाराÂमक होगा (वैकिÐपक पåरकÐपना)  

इस पåरकÐपनाओ ंका परी±ण करन ेके िलए वह एक समहू पर इस मापनी का ÿयोग करता 
ह ै। इसी समहू का वह एक िवĵसनीय सजृनता परी±ण पर मापन करता ह ैतथा सहयोगी ÿविृ° और 
भाइªचारे कì ÿवि° का भी मापन करता ह ै । इसके बाद िनÌनिलिखत पåरकÐपनाओ ंका परी±ण 
करता ह ै-  

(अ) िमलनसारी अकं  (क) और सजृनाÂमक का पता लगान ेवाली मापनी (ख) के अकंŌ के 
बीच साथªक नकाराÂमक सहसंबधं ह ै।  

(ब) िमलनसारी (क) और सहयंोगी ÿविृत (ग) के बीच साथªक सकाराÂमक सह संबंध ह ै।  

(स) िमलनसारी (क) और भाइªचारा ÿविृत (घ) के बीच साथªक सकाराÂमक सहसंबधं ह ै।  

(ब) सहयोगी ÿविृ° (ग) ओर सजृनाÂमकता (ख) कì बीच शÆूय के बीच आस-पास 
सहसबधं होगा ।  

(य) सहयोगी ÿविृ° (ग) और भाइª चारा ÿविृ° (घ) के बीच सामाÆय सहसंबधं ह ै।  
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(र) भाइªचारा ÿविृ° (घ) और सजृनता के बीच साधारण सहसंबंध ह ै(िकसी अÆय åरसचª के 
आधार पर िनिमªत पåरकÐपना) यिद शोधकताª को इन पåरकÐपनाओ ं के आधार पर 
िनÌनिलिखत सहसंबधं मिैů³स ÿाĮ होती ह ैतो हम कहगेे कì सभी सह संबंध पåरकÐपना 
के अनłुप ह ैइसिलए इस मापनी कì उÂकÐप वैधता बहòत अ¸छी (उ¸च) ह ै।  

     मापन  

     क ख ग घ 

िमलन सारी   (क)  - -30 .50 .60 

सजृनाÂमकता   (ख)   - .05 .50 

सहयोगी ÿविृ° (ग)    - .4 

भाइªचारा ÿविृ° (घ)     - 

इस ÿकार हम देखते ह ैिक उÂकÐप - वैधता कì िवशेषता यह ह ैिक वह सैĦािÆतक उÂकÐप 
तथा पåरकिÐपत संबंधŌ के अनभुािवक परी±ण हो इतना अिधक महÂव देता ह ै।  

उÂकÐप वैधता : मूÐयाकंन  

1- वतªमान मापन िसĦांत म¤ यह एक महÂवपणूª ÿगित ह ै³यŌिक यह मनोिमितक िवचारŌ 
को सैĦािÆतक से िवचारŌ से जोड़ता ह ै। यह इसकì अपनी सबसे महÂवपणूª िवशेषता ह ै
। 

2- जहा ँकुछ बेकटोÐड जैसे मनोवै²ािनकŌ न ेइस ÿकार कì वैधता का घोर िवरोध िकया 
ह ैवहé ऐस ेमनोवै²ािनकŌ ने इसका जोरदार शÊदो म¤ समथªन िकया ह ै । लोिवंजर के 
अनसुार वै²ािनक ŀिĶ स ेयह एक संपणूª वैधता ह ै। एक तरह से सभी वैधताए ंउÂकÐप 
माÆयकरण ह ै। जहा ँभी पåरकÐपनाओ ंका परी±ण िकया जाता ह,ै जहाँ भी संबंधŌ का 
आनभुािवक अÅययन िकया जाता ह ैवहा ंउÂकÂप वैधता िनिहत ह ै। परÆत ुबेकटोÐड 
के अनसुार ऐसी वैधता का मनोिव²ान म¤ कोइª Öथान नही ह§  

3- उÂकÐप वैधता ÿाĮ करन ेकì अÆय िविधया ँ 

(1) हम उस तकनीक से पåरिचत ह ैिजसम¤ मदŌ को अकंŌ  के योग से सहसंबं िधत िकया जाता ह ै
। इस तकनीक के ÿयोग म¤ अकंŌ के योग को वैध मान िलया जाता ह ै। िजस सीमा तक कोइª मद 
मापन करता ह ैजो संपणूª अकंŌ का योग करता ह,ै उस सीमा तक वह वैध ह ै।  

(2) उÂकÐप वैधता का दसूरा  सशĉ माÅयम कारक िवĴेषण ह ै।  

िकसी मापनी कì उÂकÐप वैधता का पता लगान ेके िलए उसका अÆय मापŌ के साथ सहसंबधं 
²ान करना सदैव सहायक होता ह ै। उसका बहòत अिधक मापनो के साथ सहसबं िधत करना और 
भी अिधक लाभदायक हो सकता ह ै। इसके िलए कारक िवĴेषण एक शोिधत िविध ह ै। इसस े
हम¤ ²ात होता ह ैिक कौन-कौन स ेमाप एक ही चीज मापन कर रह ेह,ै कौन िकस सीमा तक वह 
उस चीज का मापन कर रह ेिजसका उÆह¤ मापन करना चािहये।  
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 उÂकÐप वैधता का उĥÔेय केवल टेÖट का माÆयकरण करना नही ह,ै साथ ही उस िसĦाÆत 
का भी परी±ण करना ह ै िजस पर टेÖट आधाåरत ह ै। øानबैक के अनसुार उÂकÐप वैधता के 
तीन भाग ह ै:-  

1- उन उÂकÐपŌ का सझुाव जो परी±ण अकंŌ को िनधाªåरत करते ह§ ।  

2- इन उÂकÐपŌ से संबं िधत िसĦाÆत के आधार पर पåरकÐपना का िनमाªण | 

3- पåरकÐपना का परी±ण।    

10.6 वैधता को ÿभािवत करने वाले कारक  

 िकसी शैि±क या मनोवै²ािनक परी±ण कì वैधता को अनेक कारक ÿभािवत कर सकते ह§ 
। वैधता को ÿभािवत करन ेवाले कुछ ÿमखु कारक िनÌनवत ह ै:- 

1- अÖपĶ िनद¥श - यिद परी±ािथªयŌ को परी±ण के संबंध म¤ िदये गये िनद¥श अÖपĶ होते ह§ 
तो परी±ण कì वैधता कम होजाती ह ै। ÿĳŌ के उतर िकस तरह से देन ेह ेया उनके िलए 
समय सीमा ³या ह,ै जैसी बातŌ को परी±ािथªयŌ को परी±ण ÿारÌभ होते समय ठीक ढ़ंग से 
मालमू न होन ेपर ÿाĮाकंŌ के िÖथर ýिुट के बढ़ जान ेकì संभावना रहती ह,ै जो परी±ण कì 
वैधता को घटा देती ह ै। 

2- अिभÓयिĉ का माÅयम - परी±ण म¤ ÿĳो को िकस माÅयम म¤ िलखा गया ह ै तथा 
परी±ािथªयŌ को उतर िकस माÅयम म¤ देना ह,ै यह बात भी परी±ण कì वैधता को ÿभािवत 
करती ह ै। यिद परी±ण को छाýŌ कì मातभृाषा या उसके Ĭारा ÿयĉु कì जान ेवाली माýा 
म¤ बनाया जाता ह ैतो छाýगण परी±ण के ÿĳŌ को ठीक ÿकार स ेसमझकर उनका उतर द े
सकते ह§ । इसके िवपरीत यिद छाý भाषाइª किठनाइª के कारण ÿĳŌ को ठीक ढंग स ेनही 
समझ पा रह ेह ैतो वे िवषयवÖत ुको जानते हòए भी ÿĳ का सही उ°र नहé दे पाते ह ै। जैसे 
िहÆदी भाषी छाýŌ के िलए अúेंजी  भाषा स ेबने गिणत परी±ण का ÿयोग करन ेपर परी±ण 
कì वैधता अÂयÆत कम ÿाĮ हो सकेगी।  

3- ÿĳŌ कì भाषा एव ंशÊदावली - ÿĳŌ कì भाषा तथा शÊदावली का भी पåर±ण वैधता 
िनधाªåरत करन े म¤ महÂवपणूª भिूमकर रहती ह ै । अÂयिधक ि³लĶ शÊद तथा सािहिÂयक 
भाषा के ÿयोग से परी±ण शािÊदक बोध का परी±ण बन जाता ह ैन िक उस योµयता का 
िजसके िलए उस ेबनाया या ÿयोग म¤ लाया जा जा रहा ह ै।  

4- ÿĳŌ का किठनाइª Öतर - परी±ण कì वैधता उसम¤ सिÌमिलत ÿĳŌ के किठनाइª Öतर से भी 
ÿभािवत होती ह ै । अÂयिधक सरल या किठन ÿĳŌ वाले परी±ण कì वैधता ÿाय: कम 
होती ह ै । परी±ण म¤ ÿĳŌ का øम भी वैधता को ÿभािवत कर सकता ह ै । यिद परी±ण 
म¤किठन ÿĳ ÿारÌभ म¤ रख जाते ह§ तो परी±ािथªयŌ का उÂसाह कम हो जाता ह ै । व े
हतोÂसािहत होकर परी±ण ठीक ढ़ग स ेनही द ेपाते ह ै। इसके साथ-साथ ÿारÌभ म¤ किठन 
ÿĳ होन ेपर समय सीमा के कारण शेष ÿĳŌ के छूट जान ेकì संभावना रखती ह ै।  
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5- ÿĳŌ कì वÖतुिनķता - परी±ण कì वÖतिुनķता का भी उसकì वैधता से संबंध होता ह ै। 
ÿाय: पÖतिुनķ परी±ण अिधक वैध होते ह§ जबिक िनबÆधाÂमक परी±ण कम वैध होते ह§ । 
वÖतिुनķ ÿĳŌ म¤ परी±ािथªयŌ को ³या करना ह ैतथा सही उतर ³या ह,ै यह ÖपĶ रहता ह ै
िजसके कारण ऐस ेÿĳŌ वाले परी±णŌ कì वैधता अिधक ÿाĮ होती ह ै।  

6- ÿकरणŌ का अवां िछत भार - मापी जा रही योµयता कì सभी िवषाओ ंको परी±ण म¤ 
सिÌमिलत िकया गया था नही तथा उनको वां िछत भार िदया गया ह ैया नही, जैसे िबÆद ुभी 
परी±ण कì वैधता को ÿभािवत करते ह§ । यिद सÌपणूª िवषयवÖत ुके केवल कुछ ÿकरणŌ 
को ही परी±ण म¤ सिÌमिलत िकया गया हो या कुछ ÿकरणŌ को अवािंछत भार िदया गया 
होता ह ैतो परी±ण पåरणामŌ कì वैधता कम हो जाती ह ै। 

7- मापन का उĥेÔय - परी±ण िनमाªता कुछ िनिĲत उĥÔेय को Åयान म¤ रखकर परी±ण कì 
रचना करता ह ै। परी±ण उस िनिĲत उĥÔेय कì पिूतª के िलए तो वैध हो सकता ह,ै परÆत ु
िकÆहé अÆय उदेÔयŌ के िलए उसकì वैधता सं िदµध हो सकती ह ै । जैस े कोइª उपलिÊध 
परी±ण छाýŌ को योµयता के आधार पर कुछ समहूŌ म¤ िवभाजन के िलए वैध हो सकता ह,ै 
परÆत ुरोजगार के िलए उपयĉु ÓयिĉयŌ के चयन के िलए उसका वैध होना आवÔयक ह ै।  

8- परी±ण कì लÌबाइª - परी±ण कì लÌबाइª अथाªत उसम¤ सिÌमिलत ÿĳŌ कì सं´या का 
भी परी±ण वैधता स ेसंबंध होता ह ै। परी±ण के िवÖतार से न केवल उसकì िवĵसनीयता 
बढ़ती ह ैवरन उसकì वैधता भी बढ़ती ह ै। छोटा परी±ण बड़े परी±ण कì तलुना म ेकम वैध 
होता ह ैपरÆत ुयहा ँयह Öमरणीय ह ै िक परी±ण कì लÌबाइª बढ़ाते समय ÿĳŌ के ÿकार, 
Öवłप िवषयवÖत,ु किठनाइª Öतर आिद म¤ कोइª पåरवतªन नहé आना चािहए ।  

9- सांÖकृितक ÿभाव - अनसुंधान कायŎ ने िसĦ कर िदया ह ै िक साÖंकृितक कारको का 
परी±ण कì वैधता पर ÿभाव पड़ता ह ै । समाज कì सामािजक संरचना तथा Óयिĉ के 
सामािजक आिथªक Öतर आिद के कारण परी±ण कì वैधता कम हो जाती ह ै । िविभÆन 
सां Öकृितक िवरासत वाले छाýŌ के अनभुव, परÌपराये व अवसर िभÆन-िभÆन होते ह§, 
िजसके फलÖवłप कोइª परी±ण िकसी एक समहू के िलए वैध हो सकता ह ैतथा अÆय 
समहूŌ के िलए वैध नही हो सकता ह ै।  

10- ÿितिøया ÿवृित - ÿितिøया ÿविृ° स ेताÂपयª परी±ण देन ेकì आदतŌ से ह,ै जो परी±ण 
ÿाĮांकŌ को ÿभािवत करके उनकì वैधता को ÿभािवत कर देती ह§ । सहमित ÿविृ° स े
Óयिĉ िबन सहमत हòए भी अिधकांश ÿĳŌ पर हो, सÂय या सहमित पर िनशान लगाता ह ै। 
अिनĲय कì ÿविृ° म¤ Óयिĉ अिनिĲतता, उदासीनता, आिद पर िनशान लगाता ह ै। कुछ 
ÓयिĉयŌ म¤ अिधक गित से ÿĳ करन ेकì ÿविृ° होती ह,ै जबिक कुछ म¤ शĦुता से काम 
करन ेकì ÿविृत होती ह ै। ये ÿविृतया ंपरी±ण कì वैधता को ÿाय: कम कर देती ह ै।  

11- वैधता के मूÐय पर अिधक िवĵसनीयता -कभी-कभी भी परी±ण कì िवĵसनीयता 
बड़ान ेके उĥÔेय स ेपरी±ण कì लÌबाइª बढाइª जाती ह ैतथा परी±ण कì लÌबाइª बढ़ान ेके 
िलए उसम¤ ऐसे ÿĳ जोड़ िदये जाते ह§ जो परी±ण कì वैधता को कम कर देते ह ै। इसिलए 
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यह Åयान रखना चािहए िक परी±ण कì िवĵसनीयता बढ़ाते समय ऐस ेही ÿĳ जोड़े जाये 
जो परी±ण कì वैधता को भी बढ़ा सक¤ ।  

 

10.7  परी±ण ÿाĮांकŌ से वैधता ²ात करने कì िविधयाँ 

वैस ेवैधता का िनधाªरण इस बात पर िनभªर करता ह ैिक वैधता का ÿकार ³या ह,ै िफर भी वैधता के 

आकंलन हते ुिनÌनिलिखत िविधया ँÿयोग म¤ लायी जाती ह ै। 

10.7.1 सहसंबंध िविधया ँ

परी±ण कì वैधता के िनधाªरण या आकंलन  के िलए अनेक सहसंबंध िविधयŌ का उपयोग िकया 

जाता ह ै। वैधता आकलन कì ये िवधया ंवै²ािनक मानी जाती ह ै। आवÔयकतानसुार इन िविधयŌ 

का उपयोग वैधता िनधाªरण म¤ बहòतायत से िकया जाता ह ै। यह सहसंबधं दो ÿकार के ÿाĮाकंŌ या 

ÿाĮांकŌ के दो सेट स ेिनकाला जाता ह ै। उदाहरण के िलए, नविनिमªत परी±ण स ेÿाĮ ÿाĮाकं एक 

ओर तथा दसूरी  और परी±ािथªयŌ के िनÕपादन ÿाĮांक के मÅय सहसंबंध कì गणना करके वैधता 

गणुांक का अÅययन िकया जाता ह ै। इसी ÿकार से ÿाĮांकŌ के सेट के एक भाग म¤ नविनिमªत परी±ण 

से ÿाĮ ÿाĮाकंŌ के मÅय सहसंबंध कì गणना करके वैधता गणुांक का अÅययन िकया जाता ह ै। जब 

उ¸च सहसंबंध ÿाĮ होता ह ैतब वैधता उ¸च मानी जाती ह ैइसी ÿकार से जब सहसंबंध का मान 

िनÌन Öतर का ÿाĮ होता ह ैतब परी±ण कì वैधता िनÌन Öतर कì मानी जाती ह ै। 

सह संबंध कì गणना कì अनेक िविधया ँÿचिलत ह ै। इसका ÿयोग आवÔयकता के अनसुार करके 

वैधता कì गणना कì जाती ह ै। 

1- Öपीयरमनै कोिट अÆतर िविध - इस िविध को Öथान øम िविध भी कहा जाता ह ै। इस िविध 

का उपयोग छोटे ÿितदशŌ और िवषय जातीय ÿद°Ō म¤ िकया जाता ह ै। ÿाĮाकं इस ÿकार 

के होन ेआवÔयक ह ै िक उÆह¤ कोिट या Öथान øम म ेबदलना संभव हो । इस िविध का सýू 

ह ै 

)1(
6

1 2

2




 

NN
D

p  

जबिकp =  कोिटøम िविध ²ात सहसंबधं गणुांक 


2

D = पदŌ के अÆतरŌ के वगŎ का कुल योग 

N = कुल यµुम आविृ°यŌ कì सं´या 
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गैरेट (1980) के अनसुार यह एक सरल िविध ह ै िजसम¤ ®म, समय और धन कì बचत होती ह ै

लेिकन इस िविध स ेÿाĮ िनÕकषª अिधक शĦु नहé होते ह§ । 

2 केÁडल कोिट अÆतर सहसंबधं िविध - इस अÿाचल सहसबंंध िविध के Ĭारा ÿाĮांकŌ के दो सेट के 

मÅय सहसंबधं गणुांक कì गणना िनÌन सýू Ĭारा कì जाती ह ै। बहòधा जब Öपीसरमनै कì िविध का 

उपयोग नहé हो पाता ह ैतब इस िविध का उपयोग करते ह§ 

)1(/2  nNST  

जबिक T केÁडल कोिट अÆतर सहसंबंध 

S = वाÖतिवक योग 

N =ÿाĮांकŌ कì सं´या िजसका ®ेणीकरण िकया गया ह ै। 

3 ÿोड³ट मोमेÁट िविध - ÿोफेसर कालª िपयसªन Ĭारा िवकिसत यह एक ÿाचल सहसंबंध िविध ह ै

। यह ÓयविÖथत और अÓयविÖथत दोनŌ ही तरह के आकंड़Ō  के िलए ÿयĉु होता ह ै। इसम¤ ÿाĮांक 

समान łप स ेिवतåरत होते ह§ तथा दो चरŌ के बीच रेखीय संबंध होता ह ै। यह सहसंबंध अिधक शĦु 

होता ह ै । ÿोड³ट मोमÁेट कì अनेक िविधया ँह ै । यहा ँपर केवल वाÖतिवक मÅयमान िविध और 

किÐपत मÅयमान िविध के सýू िदये जा रह ेह§ । 

वाÖतिवक मÅयमान िविध का सýू -  
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जबिक  x & y = वाÖतिवक मÅयमान से िवचलन 

 xy = मÅयमान से ÿाĮाकंŌ के िवचलन के वगŎ का योग 

 2x = मÅयमान से ÿाĮाकंŌ के िवचलन के वगŎ का योग 

 2y = किÐपत मÅयमान िविध का सýू 
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जबिक x= किÐपत मÅयमान स ेचर के ÿाĮाकं का िवचलन 

y = किÐपत मÅयमान से चर स ेÿाĮांक का िवचलन 

  xxy िवचलन और िवचलन के गणुनफल का योग 

N= ÿाĮांकŌ कì सं´या 

Cx= x िवचलन कì अशिुĦ 

Cx= y िवचलन कì अशिुĦ 

xx   िवतरण कारक 

yy  िवतरण कारक  

4 िĬ-पं िĉक सहसंबंध िविध - इस िविध Ĭारा सहसंबंध कì गणना वहा ंकरनी चािहए जब दो चरŌ 

का िवतरण सामाÆय, िनरÆतर और रेखी हो तथा का आकार बड़ा होना चािहए । ÿोड³ट मोमÁेट 

िविध Ĭारा ÿाĮ सहसंबंध गणुांक अपे±ाकृत इस िविध से अिधक शĦु होता ह ै। इस िविध का सýू 

िनÌनिलिखत ह ै- 

Y
P

t
MqM

r qp
bis 





 

bisr जबिक िĬ-®ेिणका सहसंबधं 

pM  ý िĬभागी चर के पहले समहू का 

t  ý िĬभागी चर के दसूरे  समहू का 

P= परेू समहू का ÿामािणक िवचलन 

q=पहले समहू म¤ परेू समहू का अनपुात 

y =दसूरे  समहू म¤ परेू समहू का अनपुात  

सामाÆय संभावना वø के उस कì ऊँचाइª जो और को अलग करती ह ै। 

5 िबÆदु िĬ-पं िĉक सहसंबंध - इस िविध का उपयोग उस समय िकया जाता ह ैजब दो चरŌ म¤ स े

एक िĬभाजी हो और दसूरा  खिÁडत हो । इस िविध का उपयोग उस समय करते ह§ जब दोनŌ चरŌ के 
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ÿाĮांकŌ का िवचलन सामाÆय łप से िवतåरत नहé होता ह ै । यह सहसंबंध गणुांक िĦ ®ेिणक 

सहसंबधं कì अपे±ा अिधक िवĵसनीय होता ह ै । इसके िलए या ÿितदशª इस आकार बड़ा होना 

आवÔयक नहé ह ै। इसकì गणना का सýू िनÌनिलिखत ह ै। 

q
p P

t
MqM





 

इस सýू के िविभÆन संकेतŌ के अथª उपरोĉ सýू कì तरह स ेह§ । 

कारक िवĴेषण िविध - 

मनोवै²ािनक परी±णŌ कì वैधता कì गणना के िलए कारक िवĴेषण िविध एक उ¸च सां ि´यकìय 

िविध ह ै । परी±णŌ कì वैधता कì गणना म¤ इस िविध का बहòत मह°व ह ै । इस िविध Ĭारा एक 

परी±ण के उपभागŌ और िविभÆन पदŌ के समानता और िभÆनता के अÅययन के िलए कारक 

िवĴेषण िविध का उपयोग िकया जाता ह ै । कैिटल Ĭारा िनिमªत और मानकìकृत 16 पी.एफ. 

ÿĳावली ÓयिĉÂव कारको के मापन के िलए बहòत ÿचिलत और लोकिÿय ह§ । इसका भारतीय 

संÖकरण भी उपलÊध ह ै। 

कारक िवĴेषण िविध के छ: łप ÿचिलत ह§ - आर - ÿिविध, पी - ÿिविध, ³य-ूÿिविध, ओ-

ÿिविध, टी-ÿिविध तथा एस ÿिविध । 

कारको कì गणना ओर कारको कì Óया´या के िलए सहसबंंध गणुांक कì आवÔयकता होती ह ै । 

इसके िलए सहसंबधं मिैů³स बनाइª जाती ह ै । इस मिैů³स और सां ि´यकìय सýूŌ कì सहायता से 

सामाÆय कारको कì गणना कì जाती ह ै । चरŌ और ÿÂययŌ को समझन ेम¤ कारक िवĴेषण िविध 

बहòत उपयोगी सािं´यकìय िविध ह ै। आइए, हम लोग एक महÂवपणूª कारक िवĴेषण िविध ‘‘³य ू

ÿिविध’’ कì चचाª कर¤ । 

³य ू ÿिविध - ³य ू ÿिविध कì Óया´या सबसे पहले िविलयम सअ्ीफेÆसन न े 1953 म¤ मनोविृत, 

पसÆदŌ आिद के बारे म ेिदए गए कथनŌ या अÆय कथनŌ का िवĴेषण करते हòए अÅययन करन ेके 

िलए िकया था। इस ÿिविध म¤ Óयिĉ िदए गए कथनŌ या अÆय उĥीपनŌ को िविभÆन भागŌ म¤ छांटता 

ह ै। इन भागŌ म¤ ³य ूसॉटª कहा जाता ह ै। 

³य ूÿिविध म¤ ÿयोºय िदए गए वÖतओु ,ं जैसे तÖवीरŌ कथनŌ, शÊदŌ आिद को एक कोिटøम के łप 

म¤ िदए गए ®ेिणयŌ म¤ िकसी िनिĲत कसौटी के आधार पर छांटता ह ै। ÿÂयेक छां टे जान ेवाले वÖत ु

जैसे कथन, शÊद या तÖवीर एक अलग काडª पर होता ह ैऔर उÆह¤ ÿयोºय या ÿयोºयŌ का समहू 

िदये गये ®ेिणयŌ म¤ िजसकì सं´या सामाÆयत: 9 या 11 होती ह,ै म¤ छांटता ह ै। करिलंगर (1986) न े
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अपना मत Óयĉ करते हòए कहा ह ैिक िकसी भी ³य ूÿिविध को िवĵसनीय होन ेके िलए तथा उसम¤ 

सां ि´यकìय िÖथरता पयाªĮ माýा म¤ होन ेके िलए यह आवÔयक ह ैिक छाटें जान ेवाली वÖतओु  ंकì 

सं´या 60 स ेकम नहé तथा 140 से अिधक नहé हो । ÿयोºय को यह िनद¥श दे िदया जाता ह ैिक 

िदए गए ®ेिणयŌ म¤ स ेÿÂयेक ®ेणी म¤ वह एक िनिĲत सं´या म¤ वÖतओु  ंकì छाटें। इसस ेफायदा यह 

होता ह ै िक छाटंने से ÿापत िवतरण सामाÆय होगा या िनिĲत łप से अĬªसामाÆय होगा िजसस े

सां ि´यकìय िवĴेषण म¤ काफì सिुवधा होती ह ै। परÆत ुयह कोइª िनिĲत िनयम नहé ह ै। ³य ूÿिविध 

म¤ कभी कभी ÿयोºयŌ से यह भी आúह िकया जाता ह ैिक वे ÿÂयेक ®ेिणयŌ म¤ छां टे गये वÖतओु  ं

कì सं´या बराबर बराबर रख¤। इस तरह के सॉिट«ग से िमलन ेवाले िवतरण को आयताकार िवतराण 

कहा जाता ह ै। 

³य ूÿिविध कì एक सबस ेÿमखु पवूªकÐपना यह होती ह ैिक जहा ंतक संभव हो छांटी जाने वाली 

वÖत ुसमजातीय हŌ। इसका ÿधान कारण यह ह े िक इस तरह कì ÿिविध म¤ शोधकताª एक यथाथª 

तलुनाÂमक अनिुøयाओ ंजो िदये गये वÖतओु  ंसे उÂपÆन होती ह,ै के अÅययन म¤ łिच रखता ह ै। 

अगर िदये गये उĥीपन समजातीय नहé हŌगे तो इस ढंग स ेतलुनाÂमक अनिुøयाओ ंका कोइª अथª 

नहé रह जायेगा। 

िनरी±ण िविध 

परी±ण कì वैधता का िनधाªरण िनरी±ण िविध Ĭारा भी िकया जाता ह,ै खासकर अिंकत वैÅता और 

आÆतåरक वैधता के िनधाªरण हते ु इसका उपयोग अिधक िकया जाता ह ै । परी±ण िनमाªता तथा 

िवषय िवशेष² Ĭारा परी±ण के पदŌ का अवलोकन कर परी±ण वैधता का मÐूयांकन िकया जाता ह ै

। इसी कारण से इस िविध को वैधता िनधाªरण कì एक अवै²ािनक िविध के łप म¤ माना जाता ह ै। 

यह एक आÂमिनķ िविध ह ैतथा इसकì सहायता से सभी ÿकार कì वैधता का िनधाªरण नहé िकया 

जा सकता ह ै। 

िवशेष² - पुनरावलोकन - 

इस िविध के नाम से ही ÖपĶ ह ै िक इस िविध म¤ परी±ण िवशेष²Ō से परी±ण का पनुरावलोकन 

कराया जाता ह ै । इस वैधता िनधाªरण या आकलन िविध का उपयोग अनेक ÿकार कì वैधता के 

आकंलन या िनधाªरण म¤ िकया जाता ह।े आभासी या अिंकत वैधता, आÆतåरक वैधता, अÆतवªÖत ु

वैधता, व°ृीय वैधता, संसंगत वैधता आिद के आकंलन  म¤ इस िविध का उपयोग िकया जाता ह ै। 

वैधता आकलन कì यह िविध िनरी±ण िविध कì अपे±ा अिधक उपयोगी ह ै । िवशेष² 

पनुरावलोकन िविध Ĭारा वैधता िनधाªरण करन ेम¤ परी±ण िनमाªणकताª जो परी±ण तैयार करता ह ै। 

उस परी±ण कì तैयारी के समय वह परी±ण म¤ जो पद बनाता ह,ै इन परी±ण पदŌ को वह िवशेष²Ō 

के पास पनुरावलोकन के िलए देता ह ै । परी±ण िवशेष² यह िनिĲत करते ह§ िक परी±ण के पद 
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परी±ण के उĥÔेयŌ कì पिूतª करते ह§ अथवा नहé । िवशेष² ÿÂयेक परी±ण पद के संबंध म¤ अपना 

िनणªय देते ह§ । यिद परी±ण िवशेष²Ō का िनणªय यह होता ह ैिक परी±ण के पद परी±ण के उĥÔेयŌ 

कì पिूतª परूा परूा करते ह§ तब इस अवÖथा म¤ परी±ण कì वैधता उ¸च मानी जाती ह ै। 

जनली (1981) न ेइस िविध कì समी±ा करते हòए िलखा ह ैिक वैधता आकलन कì यह िविध एक 

सफल िविध नहé ह ै ³यŌिक यह एक आÂमिनķ िविध ह ै । वैधता के आकंलन म¤ िवशेष²Ō के 

Óयिĉगत प±पातŌ का ÿभाव पड़ता ह ै । इन दोषŌ या सीमाओ ंके होते हòए इस िविध के संबंध म¤ 

िनÕकषª Öवłप कहा जा सकता ह ै िक वैधता आकंलन कì यह िविध एक अवै²ािनक िविध ह ै । 

इतना सब होते हòए भी यह एक उपयोगी िविध ह ै । वाÖतिवकता यह ह ै िक परी±ण िनमाªण कì 

ÿारंिभक अवÖथा म¤ इस िविध का बहòत उपयोगी ह ै। 

वाÖतिवक िनÕपादन िविध - 

वैधता िनधाªरण म¤ इस िविध का बहòत अिधक उपयोग ह ै। वाÖतव म¤ इस िविध का अकेले उपयोग 

नहé िकया जाता ह ै। वाÖतिवक िनÕपादन िविध का उपयोग तभी उपयĉु और वै²ािनक होता ह ैजब 

इस िविध के साथ ्सहसंबंध िविधयŌ म¤ से िकसी एक िविध का उपयोग िकया जाता ह ै। 

इस िविध Ĭारा वैधता का आकंलन करते समय यह देखा जाता ह ैिक िनिमªत परी±ण पर परी±ािथªयŌ 

कì उपलिÊध ÿाĮांक ³या ³या ह?ै नविनिमªत परी±ण पर िवīािथªयŌ के ÿाĮांक जब ÿाĮ हो जाते ह§ 

तब उनके वाÖतिवक िनÕपादन के ÿाĮांक ÿाĮ िकये जाते ह§ । अÆत म¤ परी±ण िनमाªणकताª दो सेट के 

ÿाĮांकŌ के मÅय सहसंबंध कì गणना करता ह ै। यिद सहसंबधं गणुांक का मान अिधक ÿाĮ होता ह ै

तब परी±ण कì िवĵसनीयता कम मानी जाती ह ै। वैधता िनधाªरण कì इस िविध के Ĭारा उपलिÊध 

परी±णŌ कì वैधता िनधाªåरत कì जाती ह ै । उपलिÊध परी±णŌ कì वैधता आकंलन  कì यह एक 

उ°म िविध ह ै। समवतê वैधता के िनधाªरण म¤ भी वाÖतिवक िनÕपादन िविध उपयोगी ह ै। 

 

10.8  िवĵसनीयता और वैधता म¤ संबंध 

िकसी परी±ण कì िवĵसनीयता तथा वधैता एक ही िस³के के दो पहल ूह§ | परी±ण के वधै होने के 

िलए उसका िवĵसनीय होना आवÔयक ह ै| यिद िकसी परी±ण से ÿाĮ अकं िवĵसनीय नहé होते ह§, 

तो उनके वैध होन ेका ÿĳ ही नहé उठता ह ै| परÆत ुइसके िवपरीत िवĵसनीयता के िलए वधैता का 

होना कोई पवूª शतª (Pre-requirement) नहé ह ै | वैधता के अभाव म¤ भी परी±ण िवĵसनीय हो  

सकता ह ै| उदाहरण के िलए यिद िकसी इचंटेप से ÿारÌभ का 5 सेमी० का िहÖसा टूट गया ह ैतब इस 

टूटे इचंटेप से िबना कोई Åयान िदए नापी गई लÌबाई बार-बार एक समान आयेगी परÆत ुÿाĮ मान 
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वाÖतिवक लÌबाई से 5 सेमी० अिधक होगा | ÖपĶ ह ैिक इस ÿकार के ýिुटपणूª इचंटेप से ÿाĮ मान 

िवĵसनीय तो हŌगे,परÆत ुवैध नहé हŌगे | दसूरे शÊदŌ म¤ कह सकते ह§ िक िवĵसनीयता का होना 

वैधता के िलए तो आवÔयक शतª ह ै ,परÆत ुपयाªĮ शतª नहé ह ै | िवĵसनीय परी±ण का वधै होना 

अपने आप म¤ आवÔयक नहé ह,ै परÆत ु वैध परी±ण अवÔय ही िवĵसनीय होगा | सािं´यकìय 

ŀिĶकोण से िकसी भी परी±ण कì वैधता का अिधकतम सÌभाÓय मान उसकì िवĵसनीयता के 

वगªमलू के बराबर ही हो सकता ह ै | दसूरे शÊदŌ म¤  परी±ण का वैधता गणुाकं उसके  िवĵसनीयता 

गणुांक के वगªमलू से अिधक नहé हो सकता ह ै | ÖपĶ ह ै िक िवĵसनीयता गणुांक के घटने पर 

अिधकतम सÌभाÓय वधैता गणुाकं  का मान भी घट जायेगा | िवĵसनीयता गणुांक शÆूय होने पर 

वैधता गणुाकं Öवत: शÆूय हो जाय¤गे | अत: अ िवĵसनीय परी±ण िकसी भी दशा म¤ वधै नहé हो 

सकता ह ै, जबिक एक वधैता िवहीन परी±ण िवĵसनीय भी हो सकता ह ै| 

10.9  सारांश 

वैधता िकसी परी±ण कì वह िवशेषता ह ैिजसके अÆतगªत यह देखा जाता ह ैिक िजन गणु के मापन 

के िलए इस ेबनाया गया ह ैवह उस गणु कì िकतनी शĦुता माप करता ह ै। 

वैधता कì माप हते ु िविभÆन सां´य िविधया ँÿचिलत ह ैयह संबंधाÂमक िविध, अवलोकन िविध, 

कारक िवĴेषण िविध, िवशेष² पनुरावलोकन िविध इÂयािद ।  

10.10 शÊदावली 

 वैधता - कोइª परी±ण िजस गणु के मापन के िलए बनाया गया ह ैवह इस गणु कì िकतनी 

शĦुता से माप करता ह ै। 

 ³य ूÿिविध - एक मापनी िविध िजसम¤ Óयिĉ िदये गये कथनŌ या उद◌्ीपनŌ को िविभÆन 

भागŌ या ®ेिणयŌ म¤ एक िनिĲत कसोटी के आधार पर छांटता ह ै। 

10.11  ÖवमूÐयांकन ÿĳ 

अितलघुराÂमक ÿĳ 

1. परी±ण वैधता का ³या अथª ह?ै 

2. वैधता ²ात करन ेकì कारकìय िवĴेषणाÂमक िविध का नाम बताइये। 
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लघुराÂमक ÿĳ 

1  िवĵसनीयता पर वैÅता कì िनभªरता होती ह ैÖपĶ कìिजए। 

2  िवĵसनीतता और वैधता म¤ ³या संबंध होते ह§ ÖपĶ कìिजए। 

10.12  िनबंधाÂमक ÿĳ 

1  वैधता ²ात करन ेकì सहसंबंधाÂमक िविधयŌ का उदाहरण सिहत वणªन कìिजए। 

2  वैधता ²ात करन ेकì कारकìय िवĴेषणाÂमक िविधयŌ का उदाहरण सिहत ÖपĶ कìिजए। 

3  वैधता ²ात करन ेकì अवलोकनाÂमक िविधयŌ का वणªन कìिजए। 
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11.1 ÿÖतावना 
मनोवै²ािनकŌ ने वै²ािनक शोध के माÅयम से बौिĦक योµयता, ÓयिĉÂव, शीलगणु, अिभविृ°यŌ, 

łिचयŌ, अिभ±मताऐ,ं अिजªत ²ान एव ं कौशल, शैि±क उपलिÊधयŌ आिद चरŌ का िवÖततृ 

अÅययन िकया ह ै | इन चरŌ के मापन के िलए बहòत सारी परी±णŌ का िनमाªण करना होता ह ैतथा 

इनको मानकìकृत करना होता ह ैतािक िनÕकषª कì वÖतिुनķता बनी रह े| इस इकाई के अÅययन के 

उपराÆत आप मानकìकृत परी±ण बनाने कì ÿिøया तथा इसके महÂव तथा िवशेषताओ ंको समझ 

सक¤ गे । 

िकसी भी मनोवै²ािनक परी±ण को ÿशािसत करने पर शोधकताª को मलू ÿाĮाकं होते ह§ िजसम¤ 

आÂमिनķता रहती ह ै अथाªत ÿाĮ मलू ÿाĮांक ÿायः ÓयिĉयŌ के िवचारŌ स े सÌबिÆधत होते ह§ 

िजनका अपना Öवयं  म¤ कोई अथª नहé होता ह ैया ये कोई साथªक Óया´या करने म¤ स±म नहé होते ह§ 

। अतः इन मलू ÿाĮांकŌ  का अथªपणूª िववचेना तथा िनÕकषª िनकालने हते ुहम¤ िकसी भी समहू पर 

ÿाĮ उन ÿाĮांकŌ  के मÅयमान, मानक िवचलन, ÿाĮांकŌ  का ÿसार तथा िवतरण के Öवłप के 

सÌबÆध म¤ जानना आवÔयक होगा। इस इकाई के अÅययन के पĲात आप ÿमािणत ÿाĮाकं स े

सÌबं िधत सभी तÃयŌ को जान पाय¤गे तथा अपने शोध म¤ इसका उपयोग कर सक¤ गे । 

11.2 उĥेÔय 
इस इकाई के अÅययन के उपरांत आप-   

 परी±ण के मानकìकरण का अथª समझ सक¤ गे |  

 परी±ण के मानकìकरण ÿिøया को समझ सक¤ गे |  

 मानकìकृत परी±ण के महÂव को समझ सक¤ गे |  

 मानकìकृत परी±ण के उपयोग को बता सक¤ गे |  

 मानकìकृत परी±ण कì िवशेषताओ ंका उÐलेख कर सक¤ गे |  

 ÿितमान ÿाĮाकंŌ का अथª बता सक¤ गे | 

 ÿितमान ÿाĮाकंŌ के ÿकार को ÖपĶ कर सक¤ गे |  

 ÿितमान ÿाĮाकंŌ के महÂव को बता सक¤ गे | 

 िविभÆन ÿितमान ÿाĮाकंŌ  म¤ सÌबÆध को बता सक¤ गे | 
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11.3 मानकìकृत परी±ण का अथª (Meaning of Standardized 
Test)  

अÅयापक अपन ेछाýŌ कì शैि±क योµयता का तलुनाÂमक अÅययन करन ेहते ु िविभÆन ÿकार कì 
परी±ाओ ंका िनमाªण करता ह ै। लेिकन, इस तलुनाÂमक अÅययन म¤ केवल एक ही क±ा के छाýŌ 
कì योµयता कì तलुना करना पयाªĮ नहé बिÐक हम यहा ँतक भी देखना चाह¤गे िक एक क±ा के छाý 
दसूरी  क±ा के छाýŌ से, एक आय ुके छाý दसूरी  आय ुसमहू के छाýŌ से, एक Öथान के छाý दसूरे  
Öथान के छाýŌ स ेअथवा एक िवīालय के छाý दसूरे  िवīालय के छाýŌ कì योµयता म¤ िकस ÿकार 
िभÆन ह ैअथाªत तलुनाÂमक अÅययन का Öवłप िवÖततृ होना चािहये। अत: िजस ÿकार भार को हम 
úाम म¤ ÿदिशªत करते ह§, लÌबाइª को मीटर म¤ ÿदिशªत करते ह§, उसी ÿकार छाý कì िविभÆन िवषयŌ 
संबंधी योµयताओ ंएव ंÓयिĉÂव संबंधी अनेक िवशेषताओ ंएव ंकौशलŌ का मÐूयांकन करन ेहते ुहम¤ 
एक ÿमािणक पैमान ेकì आवÔयकता पड़ती ह ै। 

िकसी भी ÿामािणक पैमान ेम¤ िवĵसनीयता, वैधता, मानक, Óयापकता आिद गणुŌ का िनिहत होना 
अिनवायª ह,ै लेिकन िश±ण कायª म¤ ÿयĉु किठनाइª िनद¥श िबÆद ु (Reference point)को िनिĲत 
करन ेकì होती ह ै। यह पैमाना भौितक िनरी±णŌ संबंधी पैमान े (Physical observation) जैसे - 
लÌबाइª, चौड़ाइª, ऊँचाइª से िभÆन होता ह,ै ³यŌिक भौितक िनरी±ण के कायª म¤ हमारा िनद¥श िबÆद ु
(Referece point) परम शÆूय (Absolute Zero) होता ह,ै जबिक िश±ण कायª म¤ ÿद° िकसी भी 
अकं  को हम िनद¥श िबÆद ु नहé मान सकते । ÓयिĉÂव सबंंधी िविभÆन गणुŌ, जैसे बिुĦ, łिच, 
अिभयोµयता, िनÕपादन (Achievement) आिद के बारे म¤ यह नहé कहा जा सकता ह ैिक ये गणु 
िकसी Óयिĉ म¤ िबÐकुल नहé ह ैअथवा वह सवªगणु सÌपÆन ह ै । थोड़े बहòत गणु ÿÂयेक Óयिĉ म¤ 
उपिÖथत रहते ह§ । िजस ÿकार भौितक जगत म¤ मापन हम परम शÆूय स ेकरते ह§ उसी ÿकार शै±िणक 
मापन म¤ भी ऐस ेही िनद¥श िबÆद ुसे मापन ÿारÌभ करते ह§ । यह िनद¥श िबÆद ुही ÿमाप (Standard) 
कहलाता ह ै । एक ÿकार से िनद¥श िबÆद ु से मापन ÿारंभ करते ह§ । यह िनद¥श िबÆद ु ही ÿमाप 
(Standard) कहलाता ह ै। एक ÿकार से िनद¥श िबÆद ुअÅयापक Ĭारा छाýŌ कì उ°र पिुÖतकाओ ं
का मÐूयांकन करन ेपर ÿद° क¸च ेमÐूयांको (Raw Scores) का मÅयांक मान होता ह ै। यिद कोइª 
परी±ा एक िवशाल समहू पर ÿशािसत कì जायेऔर उनकì उ°र पिुÖतकाओ ंका मÐूयांकन करन ेके 
पĲात ÿाĮ अकंŌ का मÅयांक मान िनकाल िलया जाये तो यह औसत या मÅयांक मान उस समहू 
िवशेष के िलये ÿमाप कहलायेगा । दसूरे  शÊदŌ म¤, ÿमाप वह िनद¥श िबÆद ुह ैिजसका संबंध िवशेष 
ढंग से चनुे हòए समहू के ÿाĮांकŌ के अÅययन से होता ह ै। िवशेष ढंग स ेचयिनत यह समहू ÿमापी 
समहू (Standardization Sample) कहलाता ह ैऔर वह परी±ा िजसका ÿमाप िनधाªåरत िकया 
जा चकुा ह ै वह ÿमापीकृत परी±ा (Standardized Test) कहलाती ह ै । सं±ेप म¤, मानकìकृत 
परी±ाओ ंसे ताÂपयª उन परी±ाओ ंसे ह ैिजनका ÿमापीकरण कर िदया गया हो अथाªत िजसके िलये 
सामाÆय Öतर (Norms) तैयार कर िलये गये हो । 

अथाªत, परी±ण मानकìकरण से आशय ऐसी ÿिøया से ह ै िजसम¤ िवषय-वÖत,ु िविध एवं  िनÕकषª 

सभी सम łप से िनिĲत हो तथा िजसके िलए िकÆहé िनिĲत मानको को िनधाªåरत िकया जाता ह ै। 

ÓयिĉयŌ कì अिभ±मताओ,ं łिचयŌ, योµयताओ,ं ÿितभाओ ं आिद का सही मÐूयाकंन केवल 
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मानकìकृत परी±णŌ Ĭारा ही सÌभव होता ह ै। मानकìकृत परी±ण िमतÓययता, Óयापकता, सगुमता 

इÂयािद से पåरपणूª होता ह ै। मानकìकृत परी±णŌ म¤ वÖतिुनķता, वैधता, िवĵसनीयता के गणु पाये 

जाते ह§ ।  

िपÆटर के (Pinter) अनसुार - ‘‘परी±ण मानकìकरण ÿिøया के अÆतगªत परी±ण देन े के िलए 
िनिĲत िविधयŌ Ĭारा िनÕकषŎ के िववचेन करन ेके िलए उपयĉु मानको को िनधाªåरत िकया जाता ह ै
।’’ 

(“By Standardization we mean the establishment of a certain definite method of 
giving a test and the establishment of adequate norms for the interpretation of 
the results.”)  

सी .वी. गुड (C.V. Good) के शÊदŌ म¤ - ‘‘एक मानकìकृत परी±ण वह परी±ण ह ैिजसम¤ िवषय 
वÖत ुका चयन अनभुव के आधार पर िकया गया हो, िजसके मानक ²ात हŌ, िजसके ÿशासन एव ं
मÐूयांकन कì समłप िविधयŌ को िवकिसत िकया गया हो तथा मÐूयांकन को वÖतिुनķ िविध स े
िकया गया हो ।’’ 

(“A standardized test is that for which content has been selected and checked 
empirically, for which norms have been established, for which uniform 
methods of administration and scoring have been development and which may 
be scored with a relatively high degree of objectivity.”)  

øौनबेक (Cronback) के अनुसार - ‘‘िकसी मानकìकृत परी±ण म¤ ÿिøया, फलांकन, 
मÐूयांकन आिद सभी िनिĲत होते ह§, िजसस ेइसका ÿयोग िविभÆन अवसरŌ पर िकया जा सके । 
इसम¤ मानको कì सारणी तथा िकसी समहू के ÿितिनिधÂवकारी िवīािथयŌ का संभािवत ÿाĮाकं ²ात 
रहता ह ै। 

(“In the procedure, scoring and evaluation of a standardized test everything is 
definite so that it may be used at different occasions. In such a test the table of 
norms and the possible score of the representative students of any group is 
known.”)   

11.4 मानकìकृत परी±णŌ कì िवशेषताए ं (Characteristics of 
Standardized Tests)  

Adams and Torgerson के अनसुार - ÿमापीकृत मापन उपकरण (Standardized Measuring 
Instrument) को िनÌनिलिखत छ: िवशेषताय¤ होती ह§ - 

1  ÿितिनिध शीलगणु /पाठ्यøम का मापन (To measure important common 
outcomes of the representative traits/courses of study.) 
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2  परी±ा देन ेके िवषय म¤ िविशĶ सचूनाय¤ (Specific directions of administering the 
test are stated in detail.)  

क) िविशĶ शÊदŌ म¤ (Specific Words) 

ख) समय सीमा (Time Limit) 

3  जाँचन ेके िलए िविशĶ सचूनाय¤ (Specific directions for scoring)  

क) जाँचन ेकì कंुजी  (Scoring Key) 

ख) कुछ Æयादशª िदये होते ह§ (Seected samples of scored answer booklets) 

4  परी±ण कì पåरिÖथितया ँÖपĶ होती ह§ । (Situation are specified)  

क) आय ुवगª 

ख) क±ा 

ग) Öथान 

5  मानक िदये होते ह§ (Norms are supplied to aid in interpreting the csores)  

6  परी±ण के महÂव को बतान े वाले तÃय (Information needed for judging the 
value of the test is provided) 

परी±ण का िनमाªण िकस ÿकार हòआ, उसके ³या उĥÔेय (Purposes) ह§, िकस ÿकार उसका 
ÿशासन हो, िकस ÿकार जाँचा जाये, पåरणाम¤ कì Óया´या (Interpretation) कैस ेहो, मानकì कì 
सारिणया ँआिद एक लघ ुपिुÖतका म¤ दी होती ह§ । इसे Manual of Test कहते ह§ । ÿमापीकृत 
परी±ण म¤ इसका होना भी अिनवायª ह ै। 

11.5 मानकìकरण अथवा ÿमापीकरण ÿिøया (The 
Standardization Procedure)  

परी±णŌ के ÿमाणीकरण ÿिøया के ÿमखु सोपान िनÌन ÿकार ह§ - 

1  परी±ा के अिभÿाय िनधाªåरत करना (Determining purposes of the test).  

2  उपयĉु पाठ्यøम तथा उĥÔेयŌ का िवĴेषण करना (Analysis of objectives and 
contents).  

3  ÿĳŌ कì रचना (Consruction of test items).  

4  परी±ा का ÿारंिभक ÿाłप तैयार करना (Preparation of Preliminary draft).  

5  ÿĳŌ का चयन (Selection of test items).  

6  ÿĳŌ कì वैधता िनिĲत करना (Establishing validity of test items).  

7  समानाÆतर परी±ा ÿाłप तैयार करना (Preparation of parallel form of the test).  

8  मानक िनधाªरण (Determining test norms).  
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9  परी±ा का अिÆतम ÿाłप (Final form of the test). 

10  परी±ण सामúी छपाइª (Printing test material).  

यīिप िकसी भी परी±ा के ÿमापीकरण कì ÿिøया उसी ÿकार होती ह,ै िजस ÿकार वÖतिुनķ परी±ा 
के िनमाªण म¤ ÿयĉु सोपान, िफर भी ÿमापीकरण परी±ाओ ंके िनमाªण के िलए परी±ा कì तैयारी, 
पाठ्य-वÖत ुका चयन एव ं िवĴेषण, ÿĳŌ कì रचना आिद अिधक सावधानीपवूªक कì जाती ह ै । 
िवषय-वÖत ुके आलोचनाÂमक िवĴेषण एव ंÿĳŌ के िनमाªण म¤ यह भली भां ित देख िलया जाता ह ै
िक ये िवĵसनीय (Reliable), वैध (Valid), वÖतिुनķ (Objective) ,िवभदेकारी 
(Discriminating) तथा उपयोगी (Usable) ह§ अथवा नहé । अÅयापक िनिमªत परी±ाओ ंम¤ ÿĳ 
पý एवं  परी±ाफल का उतनी किठन सां ि´यकìय िवĴेषण (Statistical Analysis) नहé िकया 
जाता िजतना िक ÿमापीकृत परी±ाओ ंके िनमाªण म¤ िकया जाता ह ै। 

उपरोĉ सोपानŌ के अÆतगªत परी±ा के ÿमापीकरण कì ÿिøया इस ÿकार कì जाती ह ै। 

1  परी±ण को अनिुचत ÿयोग स ेबचान ेके िलए यह आवÔयक ह ै िक सवªÿथम परी±ण स े
अिभÿाय (Purposes) िनिĲत कर िलए जाय¤ | 

अिभÿाय (Purposes) उĥÔेयŌ (Objective) से िभÆन ह§ । उĥÔेयŌ का संबंध पाठ्य-वÖत ु
से होता ह ैजबिक अिभÿाय का अथª परी±ण के ÿयोग से संबं िधत ह,ै यथा परी±ण चयन 
(Selection Test) के िलये ह ै या िनदान के िलये (Diagonostic Test) अथवा 
क±ोÆनित (Promotion) के िलए ह ै। चयन परी±ण कì पाठ्य-वÖत ुकिठन होगी ³यŌिक 
हम े®ेķ 5 ÿितशत कì तलुना करनी होगी, जबिक िनदानाÂमक परी±ण म¤ िकसी एक इकाइª 
पाठ्य-वÖत ुके ÿÂयेक िश±ण िबÆद ुपर अनेक िवĴेषणाÂमक ÿĳ और क±ोÆनित परी±ण 
म¤ समÖत पाठ्यøम को चनुा जाता ह ै। 

2  उपयĉु पाठ्यøम तथा उĥÔेयŌ का िवĴेषण | 

(क) उपयुĉ पाठ्यøम िनधाªåरत करना (Selectiong Appropriate Content) – 
परी±ा संबंधी उĥÔेय िनिĲत कर लेन े के पĲात परी±ण िनमाªता उपयĉु पाठ्यøम का 
चयन करता ह ैिजसके आधार पर वह परी±ा का िनमाªण कर सके एव ंउन सभी उĥÔेयŌ कì 
ÿािĮ कर सके जो उसन ेपवूª िनिĲत िकये ह§ । परी±ण िनमाªता का एक माý उĥÔेय उपयĉु 
पाठ्यøम चयन कì ŀिĶ से यह होना चािहये िक िजस िवषय सामúी का समावेश वह 
करना चाहता ह ैवह अिधक से अिधक वैध (Valid) बन सके । अकंगिणत, बीजगिणत 
तथा रेखागिणत आिद िवषयŌ म े मानकìकृत परी±ाओ ं का िनमाªण अिधक आसानी से 
िकया जा सकता ह,ै ³योिक उनके िश±ण के सामाÆय अथवा िविशĶ उĥÔेयŌ के िवषय म¤ 
कभी दो मत नहé हो सकते। िजन िवषयŌ म¤ माý तÃयŌ पर अिधक महÂव िदया जाता ह ैउन 
िवषयŌ म¤ मानकìकृत परी±ाओ ंका िनमाªण आसानी से िकया जा सकता ह,ै लेिकन िजन 
िवषयŌ के ²ान के अशं , द±ताय¤ एव ं पåरणाम िजस सीमा तक अिनिĲत होते ह§ उनम¤ 
ÿमापीकृत परी±ाओ ंका िनमाªण उतना ही किठन हो जाता ह ै³यŌिक उनका तÆमापीकरण 
(Validation) वैसा ही दłुह  एव ंजिटल बन जाता ह ै। परी±ा के िलए चयिनत पाठ्यøम 
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सामाÆय ÿकृित का ही होना चािहये, िकसी िवīालय अथवा ÿदेश िवशेष के िलए नहé, 
³यŌिक ÿमापीकृत परी±ाए ँकहé भी ÿयोग म¤ लायी जा सकती ह§ । 

(ख)  उĥेÔय िनधाªåरत करना (Determining Objectives) – िकसी भी परी±ा का 
िनमाªण करन े से पवूª परी±ण िनमाªता का सबस े ÿमखुा उĥÔेय परी±ा िनमाªण का उĥÔेय 
िनिĲत करना होता ह ैतािक उसी के अनłुप उपयĉु पाठ्यøम का चयन िकया जा सके 
तथा ÿĳŌ का िनमाªण भी िकया जा सके । उदाहरण के तौर पर यिद हम गिणत म¤ िकसी 
परी±ण का िनमाªण करना चाहते ह§ तो हमारे दो ÿमखु उĥÔेय हो सकते ह§ - ÿथम, िवīाथê 
कì तकª  शिĉ, िनरी±ण शिĉ, िवचार शिĉ आिद का मापन अथवा िवषय संबंधी अÆय 
कौशलŌ का ²ात तथा िĬतीय, गिणत के मलू ÿÂययŌ (Basic Fundamentals) संबंधी 
तÃयŌ का ²ान। इसी ÿकार, िविभÆन िवषयŌ के िलए अलग अलग उĥÔेय िनधाªåरत िकये जा 
सकते ह§ तथा परी±ण िनÕपि° के मापन (Achievement Test) हते ु अथवा िनदान 
(Diagnostic Test) हते ुह,ै यह भी ÖपĶ होना चािहए । 

(ग) चयिनत िवषय-वÖतु का आलोचनाÂमक िवĴेषण (Critical Analysis of 
the subject matter to be tested) -  यह देखन ेके िलये िक चयिनत पाठ्य-वÖत ु
उस क±ा िवशेष अथवा आय ुसमहू के छाýŌ कì ŀिĶ स ेउपयĉु ह ैया नही िजनके िलए 
उस परी±ा का िनमाªण िकया गया ह,ै पाठ्य-वÖत ुकì वैधता Öथािपत कì जाती ह ै । एक 
अÅयापक उन छाýŌ कì योµयता का मापन तो आसानी से कर सकता ह ैिजनको वह पढ़ाता 
ह,ै लेिकन ÿमापीकृत परी±ा का िनमाªण करन ेवाला न तो यह जानता ह ैिक िजन बालकŌ 
कì योµयता का मापन वह करना चाहता ह ैउनके अÅयापको ने िकन िकन उĥÔेयŌ को लेकर 
उनका अÅयापन ÿारंभ िकया था और न ही यह जानता ह ैिक िकस िवīालय मे िकस उप-
िवषय पर िकतना समय िदया गया ह ै । यहा ँ यह कहन ेम¤ तिनक भी संदहे नहé िक यिद 
अÅयापक अपनी परी±ा को वैध बनाना चाहता ह ैतो उस ेउन उĥÔेयो तथा महÂवपणूª उप-
िवषयŌ का ²ान होना ही चािहये, लेिकन वह अपनी पåरसीमाओ ंको Åयान म¤ रखकर िवषय 
वÖत ुके ±ेý का चनुाव उस क±ा म¤ पढ़ाइª जान ेवाली पÖुतको, अÅयापको Ĭारा बनाये गये 
ÿĳ पýŌ एव ं िश±ा पåरषदŌ Ĭारा िनधाªåरत पाठ्यøमŌ का िवĴेषण करन े के पĲात ही 
करता ह ै। यिद भाµयवश िवषय ऐसा हòआ िजसके उĥÔेयŌ एव ंिश±ण पåरमाणŌ का िवषय 
ऐसा हòआ िजसके उĥÔेयो एव िश±ण पåरणामŌ पर िवषय के अिधकांश अÅयापक सहमत 
हŌ तो उस िवषय वÖत ुका चनुाव अपे±ाकृत सरल हो जाता ह ै। चयिनत पाठ्य वÖत ुका 
चनुाव अपे±ाकृत सरल हो जाता ह ै। चयिनत पाठ्य वÖत ुकì वैधता तीन ÿकार कì होती ह ै
-(a) पाठ्यøम कì वैधता (b) सािं´यकìय वैधता तथा (C) मनोवै²ािनक एव ंतकª संगत 
वैधता। पाठ्यøम एव ंतकª संगत वैधता। पाठ्यøम वैधता के अÆतगªत यह देखा जाता ह ैिक 
िजस क±ा िवशेष के पाठ्यøम उपलÊध न हो तो उस िवषय के िवशेष²Ō अथवा िवषय 
सिमित कì åरपोटª को सहारा िलया जा सकता ह ै। सां ि´यकìय वैधता के अÆतगªत परी±ाथê  
के दो िवषयो म¤ ÿाĮ अकंŌ के मÅय सह संबंध िनकाला जाता ह ै। इसके दो उपाय ह§ - ÿथम, 
परी±ािथªयŌ Ĭारा अपन ेिवīालय म ेउस िवषय म¤ ÿाĮ अकंŌ के साथ सह-संबंध ²ात करके 
तथा िĬतीय, िवīालय म¤ ÿाĮ अकंŌ  के उपलÊध न होन ेपर उस िवषय के िवशेष²Ō Ĭारा 
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ÿदान िकये गये अकंŌ के साथ सह-सबंध ²ात करके। तीसरी िÖथित म¤ अथाªत, जब न तो 
उस िवषय के िलये पाठ्यøम उपलÊध हो और न ही उस िवषय म¤ िवīालय म¤ ÿाĮ अकं  
उपलÊध हो तब परी±ा कì पाठ्य वÖत ुकì वैधता तकª -िवतकª  एव ं मनोवै²ािनक ढंग स े
जांची जाती ह ैऔर यह देखा जाता ह ैिक पाठ्य वÖत ुएव ंउसका किठनाइª Öतर छाýŌ कì 
आय ुएव ंक±ा Öतर के अनकूुल ह ैअथवा नहé। 

3  ÿĳŌ कì रचना (Construction of Test-Items) – परी±ा के ÿĳŌ कì रचना करते समय 
यह Åयान म¤ रखना चािहये िक ÿĳ परेू पाठ्यøम का ÿितिनिधÂव कर¤। साथ ही, ÿĳŌ म¤ वे सभी 
िवशेषताए ं भी होनी चािहये जो एक अ¸छे ÿĳ म¤ होती ह§ । ÿĳ कì सबसे ÿमखु िवशेषता 
उसका वÖतिुनķ एव ं िवभेदकारी होना माना जाता ह ै । इसके अितåरĉ ÿĳŌ कì रचना करते 
समय िनÌन बातŌ को भी Åयान म¤ रखना चािहये - 

(a) ÿĳŌ के िविभÆन łपŌ का समावशे िकया जाये 
(b) ÿĳ पý के ÿारिÌभक łप स ेÿĳŌ कì सं´या पयाªĮ रखी जाये ³यŌिक बाद म¤ बहòत स ेÿĳ  

किठनाइª Öतर एव ंवैधता कì ŀिĶ से उिचत न पाये जान ेपर ÿĳ पý म¤ स ेिनकाल िदये जाते 
ह§ । 

(c) ÿĳŌ कì भाषा सरल, सं ि±Į एव ंÖपĶ होनी चािहये। परी±ाथê को Óयथª म¤ उलझान ेका  
ÿयास न िकया जाये । 

(d) ऐस ेÿĳŌ को न रखा जाये िजनका उ°र अनमुान से िदये जान ेकì संभावना हो । 
(e) ÿĳŌ का Öवłप इस ÿकार िनिĲत िकया जाये तािक छाý िवशेष Óयिĉगत तौर पर लाभ न 

उठा सके । 
(f) परी±ा के अिÆतम ÿाłप म¤ ÿĳŌ कì सं´या न तो बहòत अिधक रखी जाये और न ही बहòत  

कम। ÿĳŌ कì सं´या कम रखन ेसे परी±ा कì िवĵसनीयता ÿभािवत होती ह ैऔर अिधक 
रखन ेस ेछाý को उबाऊ ÿतीत होती ह ै। 

(g) परी±ा म¤ ÿÂयाÖमरण (Eecall) तथा पिूतª (Completion) ÿĳŌ कì िवशेष Öथान न िदया  
जाये, ³यŌिक उनके उ°र छाý िकसी भी ÿकार दे सकता ह ै। 

(h) ÿĳŌ म¤ ‘सदैव’ , ‘कभी नहé’ आिद शÊदŌ का ÿयोग यथा संभव न िकया जाये, ³यŌिक ये  
Specific Determiners ÿĳ को कम िवĵसनीय बना देते ह§ । 

(i) ÿĳŌ म¤ िकसी ÿकार का संदेह, Óयाकरण संबंधी ýिृट अथवा वा³यŌ कì अपणूªता अ±Ìय  
मानी जाती जाये । 

4  परी±ण का ÿारिÌभक ÿाłप (Preliminary Form of the Test) -  ÿĳो को ÿĳ 
पý के łप म¤  िलखकर उसे परी±ण का łप िदया जाता ह ै । परी±ािथªयŌ को िनद¥श, 
परी±ण कì कंुजी आिद को तयार िकया जाता ह ै। अब यह परी±क ÿारंिभक Try-out के 
िलए तैयार ह ै। 

5  ÿĳŌ का चयन (Selection of test Items) - परी±ा का ÿारंिभक ÿाłप (First Try 
out) तैयार हो जान ेपर इस परी±ा को ÿĳो कì छंटनी करने के िलए िवīािथªयŌ के एक 
ÿितिनधाÂमक समहू (Representative sample) अथवा एक िवशाल समहू पर ÿशािसत 
िकया जाता ह ै । इस ÿाłप म¤ यह िनिĲत िकया जाता ह ै िक कौन से ÿĳ िवभदेकारी ह§, 
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कौन से नहé, संपणूª परी±ा कहा ंतक िवĵसनीय? वैध, ÿयोºय, Óयापक अथवा वÖतिुनķ ह ै
। परी±ा लेन ेके बाद परी±ािथªयŌ कì उ°र-पिुÖतकाओ ंका मÐूयांकन िकया जाता ह ैतथा 
उनम¤ से उन ÿĳŌ का छांट िलया जाता ह ैिजÆह¤ 75 ÿितशत या उसस ेअिधक परी±ािथªयŌ 
ने सही हल िकया ह ैतथा िजÆह¤ 25 ÿितशत भी हल नहé कर पाये ह§ । 75 ÿितशत या उसस े
अिधक परी±ािथªयŌ ने सही हल िकया ह ैतथा िजÆह¤ 25 ÿितशत परी±ाथê भी हल नही कर 
पाये ह§,। 75 ÿितशत वाले ÿĳ अÂयÆत सरल तथा 25 ÿितशत वाले ÿĳ अÂयÆत किठन 
समझे जाते ह§ । इनके अितåरĉ, शेष ÿĳŌ को सरल स ेकिठन के øम म¤ ÓयविÖथत कर 
िलया जाता ह ै। 

6  ÿĳŌ कì वैधता िनिĲत करना (Establishing Vailidity of Test-Items) – ÿĳ 
कì वैधता कì जांच करन े के िलए ÿĳ को तीन कसोिटया,ं यथा वÖतिुनķता, किठनाइª - 
Öतर एव ंिवभेदकाåरता पर परखा जाता ह ै। वÖतिुनķता कì ŀिĶ से ÿĳ म¤ िनÌन तीन गणु 
िनिहत होन ेचािहय¤ - 

(a) ÿĳ का केवल एक ही उ°र ठीक होना चािहये 
(b) ÿĳ का उ°र ÿĳ म¤ ही िनिहत नहé होना चािहये । 
(c) ÿĳ कì भाषा सरल, सं ि±Į एव ंÖपĶ होनी परी±ाथê Óयथª म¤ उलझन म¤ न पड़े। आय ुसमहू 

के मानिसक Öतर के अनकूुल हो । कहन ेका ताÂपयª यह ह ैिक ÿĳ न तो बहòत सरल ही 
हो और न ही बहòत किठन। िवभेदकाåरता कì ŀिĶ स ेÿĳ इस ÿकार के होन ेचािहय¤ िक 
वे योµय और अयोµय बालक उÆहé ÿĳŌ का ठीक उ°र न  पाय¤। िजन ÿĳŌ म¤ उपरोĉ 
गणुŌ का अभाव होता ह ै उÆह¤ परी±ा से िनकालन िदया जाता ह ै अथवा उिचत 
संशोिधत या पåरवतªन कर िदया जाता ह ै। बच ेहòए ÿĳŌ को िफर से øम म¤ िलख िलया 
जाता ह ै। अÆत म¤, जो संशोिधत Öवłप ÿाĮ होता ह ैवही ÿामािणक परी±ा कहलाती 
ह ै। 

7 समानाÆतर परी±ा ÿाłप तैयार करना (Preparation of the Parallel Form of 
the Test) – 

ÿाय: सभी ÿमापीकृत परी±णŌ का एक समानाÆतर ÿाłप भी तैयार िकया जाता ह ैजो आकार, 
łप, किठनाइª Öतर एव ंअÆय ŀिĶयŌ स ेपरी±ण के मलू łप के समłप होता ह ै। ऐसा इस उĥÔेय 
से िकया जाता ह ैिक यिद परी±ािथªयŌ कì पनु: परी±ा लेने कì आवÔयकता पड़े तो इस दसूरे  
समानाÆतर ÿाłप का ÿयोग िकया जा सके । एक ही परी±ा का दो बार ÿशािसत िकया जाना 
मनोवै²ािनक ŀिĶ से उिचत ÿतीत नहé होता। चूं िक, परी±ा के मलू ÿाłप को तैयार करन ेम¤, 
इस ŀिĶ स ेसिुवधा हते ुपरी±ा के मलू łप को ही दो भागŌ म¤ िवभĉ (Split) कर िलया जाता ह ै
। इस कायª के िलए जो िसĦाÆत ÿयोग म¤ लाया जाता ह ैउसके अनसुार सÌपणूª परी±ा के मलू 
ÿाłप को तैयार करन ेम¤, इस ŀिĶ से सिुवधा हते ुपरी±ा के मलू łप को ही दो भागŌ म¤ िवभĉ 
(Split) कर िलया जाता ह ै । इस कायª के िलए जो िसĦाÆत ÿयोग म¤ लाया जाता ह ैउसके 
अनसुार सÌपणूª परी±ा के सम ÿĳŌ (Even Number Itemss) जैसे 2, 4, 6, 8 आिद को मलू 
ÿाłप या ÿथम ÿाłप तथा िवषम ÿĳŌ (Odd Number Items) जैसे 1,3,5,7 आिद को 
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परी±ा के समानाÆतर ÿाłप या िĬतीय ÿाłप म¤ रख िदया जाता ह ै। इस ÿकार परी±ा के दोनŌ 
ÿाłप म¤ एक ही किठनाइª Öतर के ÿĳ आ जाय¤गे तथा उनका किठनाइª øम भी बना रहगेा। 

8 मानक िनधाªरण (Determining Test Norms) – जैसा िक ÿमाणीकरण कì पåरभाषा 
से ÖपĶ ह ैिक एक ÿमापीकृत परी±ा वह होती ह ेिजसके मानक िनिĲत कर िलये जाते हŌ, इस 
ŀिĶ से परी±ा के ÿमापीकरण हते ुमु́ य मानक जैसे, आय ुमानक (Age Norms), úेड मानक 
(Grade Norms) तथा शतांशीय मानक (Percentile Norms) तैयार कर िलये जाते ह§ । इन 
मानको के अितåरĉ कभी कभी ÿमािणक मानक (Standard Norms) Öथािपत करन ेकì भी 
आवÔयकता पड़ जाती ह ै । ÿमाणीकृत परी±ाओ ं म¤ आय ु मानक तथा उपलिÊध परी±णŌ 
(Achievement Test) म¤ úेड मानक तथा शतांशीय मानक तैयार िकये जाते ह§ । मानक तैयार 
करन ेके िलए िकसी क±ा िवशेष अथवा आय ुसमहू के िलए एक परी±ा कì जाती ह,ै िफर इस 
परी±ा को उस क±ा के समÖत िवīािथªयŌ पर ÿशािसत करके िवīािथªयŌ Ĭारा ÿाĮ अकंŌ  का 
मÅयमान ²ात कर िलया जाता ह ै। यह मÅयांक मान ही उस क±ा िवशेष या आय ुसमहू के िलए 
सामाÆय Öतर से या मानक मान िलया जाता ह ै। अब यिद कोइª छाý इस सामाÆय Öतर से अिधक 
अगं ÿाĮ करता ह ैतो हम उस ेबिुĦमान कह¤गे और यिद वह इस सामाÆय Öतर स ेकम अकं  ÿाĮ 
करता ह ैतो हम उसे मÆद बिुĦ छाý कह¤गे। मानक एक ÿकार कì तािलका होती ह ैिजसम¤ एक 
ओर आय ुके अनसुार ÿाĮ अकं  तथा दसूरी  ओर उन ÿाĮ अकंŌ स ेसंबं िधत बिुĦ लिÊध अथवा 
साफÐय आय ुदी रहती ह ै । अब, जब कभी हम¤ िकसी बालक कì बिुĦ अथवा योµयता कì 
परी±ा करनी होती ह ैतो उस ेतÂसंबं िधत बिुĦ अथवा साफÐय परी±ा दे दी जाती ह ैऔर उसके 
Ĭारा ÿाĮ अकंŌ को इन मानको कì सहायता स ेबिुĦ लिÊध अथवा साफÐय आय ुआिद म¤ 
बदल िलया जाता ह ै। आजकल शतांशीय मानक (Percentile Norms) तैयार करना अिधक 
उपयĉु समझा जाता ह,ै ³यŌिक इन मानको स े यह आसानी से ²ात हो जाता ह ै िक अमकु 
परी±ाथê कì समहू म¤ ³या िÖथित ह ै। 

9 परी±ा का अिÆतम ÿाłप (Final Form of the Test) – परी±ा को अिÆतम ÿाłप 
िदये जान ेके बाद सÌपणूª परी±ा कì एक बार पनु: वैधता एव ंिवĵसनीयता ²ात कì जाती ह ै। 
परी±ा कì वैधता िकसी उपयĉु कसौटी (Criterion) के आधार पर Öथािपत कì जाती ह ैतथा 
िवĵसनीयता ²ात करन ेके िलए िनÌन ÿिविधयŌ का ÿयोग िकया जाता ह ै- 

(a) परी±ण पनुपरी±ण िविध (Test-Retest Method) 
(b) अĦª िव¸छेद िविध (Split-half Method)  
(c) समानाÆतर ÿाłप िविध (Parallel Form Method)  
(d) कूडर-åरचडªसन फामूªला (K-R Formula)  
10 परी±ण सामúी (Printing Test Material) -  परी±ण का अिÆत łप िनिĲत हो 

जान ेपर समÖत संबं िधत सामúी छपवा ली जाती ह ै। परी±ण का िवÖततृ Êयौरा परी±ण 
मनैअुल (Test=Manual)के łप म¤ ÿÖततु िकया जाता ह ै। यह मनैअुल ÿÂयेक ÿमािणक 
परी±ण का एक अिभÆन ् तथा आवÔयक अगं  समझा जाता ह ै । इसके अÆतगªत परी±ा 
पिुÖतका कì छपाइª, मु́ य पķृ पर आवÔयक िनद¥श, परी±ा कì ÿकृित, उ°र देन ेका ढंग, 
परी±ा के िलए िनधाªåरत समय, फलांकन कंुजी, परी±क के िलये िनद¥श पिुÖतका (परी±ा 
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िकस ÿकार लेनी ह,ै परी±ािथªयŌ को ³या ³या िनद¥श देन ेह§ परी±ा म¤ ³या ³या सावधािनया ं
बरतनी ह,ै परी±ा का मÐूयांकन िकस ÿकार करना ह,ै परी±ाफल कì Óया´या िकन ÿकार 
करनी आिद) तथा मानक आिद सिÌमिलत िकये जाते ह§ । मानको को अलग से या िनद¥श 
पिुÖतका म¤ छपवा िदया जाता ह ै। 

11.6  मानकìकृत परी±णŌ के गुण (Merits of Standardized Tests)  

मानकìकृत परी±ाओ ंके ÿमखु गणु िनÌन ह ै- 

 तलुनाÂमक अÅययन म¤ इन परी±ाओ ंका सफलतापवूªक ÿयोग िकया जाता ह ै। 

 ये परी±ाए ंछाý का शैि±क एव ंÓयावसाियक मागª दशªन करने म¤ सहायक होती ह ै
। 

 इन परी±ाओ ंके माÅयम से छाý को अपनी कमजोåरयŌ एव ं±मताओ ंका आभास 
आसानी से हो जाता ह ै। 

 इन परी±ाओ ं के आधार पर िकसी छाý कì िविभÆन िवषयŌ कì उपलिÊधयŌ म¤ 
सह-संबंध Öथािपत िकया जा सकता ह ै। 

 ये परी±ाए ंिवīािथªयŌ का वगêकरण करन ेम ेसहायक होती ह ै। 

 ये परी±ाए ंक±ा संबंधी िविभÆन समÖयाओ ंके हल करन ेम¤ अथवा िवīािथªयŌ के 
बारे म¤ जानकारी ÿाĮ करन ेम¤ अÅयापक कì सहायता करती ह ै। 

 ये परी±ाए ंछाý के ÓयिĉÂव का पणूª łप से परी±ण करती ह ै। 

 ये परी±ाए ंिविभÆन िवīालयŌ म¤ पढन ेवालन ेिवīािथªयŌ अथवा एक ही क±ा म¤ 
पढन े वाले लड़के एव ं लड़िकयŌ कì बिुĦ अथवा योµयता म¤ िवभेद करन े म¤ 
सहायक होती ह ै। 

 इन परी±ाओ ंकì सबस ेÿमखु िवशेषता यह ह ैिक इÆह¤ कही भी िकसी भी समय 
ÿशािसत िकया जा सकता ह ैतथा ÿाĮ पåरणामŌ कì िवĵसनीयता बनी रहती ह ै। 

11.7 मानकìकृत परी±णŌ कì सीमाए ं (Limitations of 
Standardized Tests) 

उपरोĉ गणुŌ के होन ेके साथ साथ मानकìकृत परी±ाओ ंकì अपनी कुछ सीमाए ंभी ह§, जो इस 
ÿकार ह§- 

 इन परी±ाओ ंम¤ िवषय का एक िनिĲत ±ेý ही समािवĶ िकया जाता ह ै। अत: इनके िदये 
जान ेपर छाý का अÅययन पाठ्यøम के कुछ ही अशंŌ  तक सीिमत हो जाता ह ै। 

 ये परी±ाए ं उन ÿाÈय उĥÔेयŌ का मापन नहé करती िजनका मापन एक अÅयापक करना 
चाहता ह ै। 
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 शैि±क मापन के अनेक ±ेýŌ म¤ ÿमापीकृत परी±ाए ं तैयार करना इतना आसान नही ह§ । 
उदाहरणाथª - ÿमापीकृत बिुĦ परी±ाए ं तैयार करन े के िलए ÿिश±ण एव ं अनभुव कì 
आवÔयकता होती ह ै । जो न तो साधारण अÅयापक के ही पास होता ह ै और न ही 
मनोमीित² (Psychometrician) के पास। 

 ये परी±ाए ंिकसी Öथान िवशेष, ÿदेश अथवा िवīालय िवशषे म¤ िनधाªåरत और पढाए गये 
पाठ्यøम पर आधाåरत नहé होती, फलत: उस पाठ्यøम कì योµयता का मÐूयांकन भली 
ÿकार नहé कर सकती। 

 इन परी±ाओ ंम¤ ÿाय: समानाÆतर परी±ा ÿाłप का अभाव रहता ह ै। 

 ये परी±ाए ंधन, समय एव ंपåर®म कì ŀिĶ से सिुवधाजनक नहé ह§, साथ ही, इनकì वैधता 
एव ंिवĵसनीयता के बारे म¤ भी हम अिधक आĵÖत नहé रहते । 

 इन परी±ाओ ं Ĭारा पाठ्यøम म¤ योµयता के आधार पर छाý को क±ोÆनित नहé दी जा 
सकती । 

 ये परी±ाए ंछपाइª कì ŀिĶ सेअÂयÆत महगंी  ह ै। 

11.8 ÿितमान अथवा ÿामािणक ÿाĮांक का अथª (Meaning of 
Standard Score) 

परी±ाओ ंका उĥÔेय यह होता ह ैिक उन पर ÿाĮ अकंŌ के आधार पर परी±ािथªयŌ कì परÖपर तलुना 
कì जा सके । सामाÆयत: िवīाथê कì िविभÆन िवषयŌ म¤ परी±ा ली जाती ह ैिजसके अÆतगªत उस े
अकं  ÿदान िकये जाते ह§ । िफर ÿद° अकंŌ को जोड़कर िवīाथê का समहू िवशेष Öथान िनधाªåरत 
िकया जाता ह ैिक कौन सा िवīाथê समहू म¤ सबस ेअिधक योµयता रखता ह ैऔर कौन सा िवīाथê 
सबस ेकम। इस ÿकार का तलुनाÂमक ÿिøया तथा ऐस ेिनणªय कुछ मु́ य िबÆदओु  ंपर िनभªर करते ह§ 
। ÿथम तो यह िक िजन मापक परी±ाओ ंका ÿयोग िकया जाय उनकì मापक इकाइया ँ(Units of 
scale) समान होनी चािहय¤। उदाहरणाथª, एक फुट का पैमाना जो छोटी छोटी इचंŌ (इकाइयŌ) म¤ 
िवभĉ ह§, उसी िÖथित म¤ िकसी वÖत ुका मापन सही सही कर पायेगा यिद इस पैमान ेके इचं समान ह ै
। परी±ण कì ŀिĶ स ेइसी तÃय को दसूरे  शÊदŌ म¤ हम यूं कह सकते ह§ िक मानिसक परी±ाओ ंके 
ÿĳŌ का किठनाइª Öतर (Difficulty Level) एक समान होना चािहए अथाªत ÿĳ 1 व 2 म¤  जो 
अÆतर ह§, वही किठनाइª अÆतर ÿĳ 2 व 3 म¤ भी होना चािहए । इसी ÿकार जो किठनाइª अÆतर ÿĳ 5 
व 6 म¤ ह§, वही अÆतर ÿĳ 6 व 7 म¤  होना चािहये । दसूरे  दोनŌ परी±ाए ंसमłप हो । यिद िकसी एक 
िवषय म¤ िवīािथªयŌ के समहूŌ को कोइª दो िभÆन परी±ाए ं दी गइª ह§ तो तलुना कì ŀिĶ से यह 
आवÔयक ह ैिक दोनŌ  परी±ाए ंसमłप  (parallel forms) हŌ। ÿाय: ऐसा होना किठन ही होता ह ै
। यिद दोनŌ परी±ाए ंएक दसूरे  बहòत िभÆन ह§ तो दोनŌ  समहूŌ कì तलुना करनी असंभव होगी। जैसे 
यिद गिणत कì एक परी±ा बहòत सरल तथा दसूरी  बहòत किठन ह ैतो इनके आधार पर हम यह नही 
िनिĲय कर सकते ह§ िक कौन सा समहू अिधक योµयता रखता ह ै। यिद एक समहू दसूरे  से अिधक 
योµयता रखता ह ैऔर उसको किठन परी±ा दी जाती ह ैतो ऐसी िÖथित म¤ िनिĲत ही इस समहू के 
ÿाĮांक दसूरे  कम योµयता वाले समहू स े कम हŌगे। अत: इस ÿकार कì तलुना अथªहीन समझी 
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जायेगी । तीसरे, परी±को के मÐूयांकन के मानदंड (norms) भी समान होन ेचािहये। ÿाय: िलिखत 
परी±ाओ ं म¤ ऐसा होता ह ै िक िविभÆन परी±को के मÐूयांकन तथा िनणªय (Judgements) के 
मानदÁड अलग अलग होते ह§ । अत: दो ऐस ेिवīाथê समहू कì तलुना नहé कì जा सकती िजनकì 
परी±ाओ का मÐूयांकन िभÆन िभÆन परी±को न ेिकया ह ै। 

11.9 मूल ÿाĮांक तथा ÓयुÂपÆन ÿाĮांक (Raw Scores and Derived 
Scores)  

मलू ÿाĮांक अपन ेम¤  अथªहीन होते ह§ । उनकì कोइª उपयोिगता नहé होती। साधारणतया: एक परी±ा 
Ĭारा ÿाĮ पåरमापांक कì दसूरी परी±ा Ĭारा ÿाĮ पåरमापाकं से तलुना नहé कì जा सकती। 
उदाहरणाथª, एक िवīाथê कì Öटेनफोडª िबन ेपरी±ा Ĭारा I.Q. 120  ह ैऔर ÿोúेिसव मिैůसेज Ĭारा 
ÿाĮ पåरमापांक 85 ह ैतो यह नहé कहा जा सकता िक िकसम¤ उसकì बिुĦ ÿखर ह,ै ³योिक दोनŌ 
परी±ाओ ंकì मापन इकाइया ंिभÆन ह§ । इसी ÿकार, हम उपरोĉ दोनŌ ÿाĮ पåरमापाकंो (obtained 
scores) कì जोड़  भी नहé सकते । यह समÖया ठीक वैसी ही ह,ै जैसी गिणत म¤ 3/4, 2/3, 1/5 को 
जोड़न ेकì, िजनको िबना सबका हर समान िकये सीध ेनही जोड़ा जा सकता। सबका हर कर लेन ेपर 
उनको इन पåरवितªत अथवा ÓयÂुपÆन िभÆनŌ 45/60, 40/60, 12/60 के łप म¤ िलखा जा सकता ह ै। 
ऐसा कर लेन ेपर िफर उनको सीध ेजोड़ा नहé जा सकता ह ैऔर उनकì परÖपर तलुना भी कì जा 
सकती ह ै। ऐस ेही समान हर (common denominator) कì आवÔयकता मानिसक परी±ाओ ंके 
पåरमापाकंो कì तलुना करने तथा उनको परÖपर जोड़न ेम¤ भी पड़ती ह ै। अत: ‘‘ÓयÂुपÆन पåरमापाकं 
िकसी Óयिĉ के कायª संपादन का सं´याÂमक िवतरण ह,ै जो सामाÆयक पर आधाåरत होता ह ै ।’’ 
िकसी समहू िवशेष के कायª सÌपादक का सं´याÂमक िववरण ही उसके सामाÆयक होते ह§ िजनको 
कइª ढंगŌ म¤ Óयĉ िकया जाता ह ै। इस ÿकार, ÓयÂुपÆन पåरमापाकं इस बात कì ओर संकेत करता ह ै
िक सÌपणूª समहू म¤ िकसी Óयिĉ कì ³या िÖथित (position) ह ै।  

ÓयÂुपÆन पåरमापाकंो कì िøया को सां ि´यकì म¤  अनमुापन (Scaling) अथवा पåरमापाकंो का 
łपाÆतर (transformation of scores) भी कहा जाता ह ै। फµयूªसन के अनसुा, ‘‘पåरमापाकंो का 
łपाÆतरण सं´याÂमक िनरी±ण फलŌ कì रािशयŌ म¤ ऐसा øमबĦ पåरवतªन कर देना ह ैिक िजसस े
उनकì कुछ िवशेषताओ ं म¤ पåरवतªन हो जाता ह ै तथा कुछ अपåरवितªत रहती ह ै ।’’"A 
transformation is any systematic alteration in a set of observations whereby 
certain characteristics of the set are changed and other characteristics remain 
unchanged."  

इस संबंध म¤ अनमुापन (Scaling) अथवा पåरमापाकंो के łपाÆतरण को 
ÿामािणक/ÿितमान/ÓयßुपÆन अकं म¤ Óयĉ िकया जाता ह ैिजनके मु́ यत : िनÌनिलिखत ÿकार ह§ – 

11.10  िसगमा या जैड ÿाĮांक (Sigma or Z- Scores)  

ये पåरमापाकं मौिलक पåरमापाकŌ (original scores) को िसµमा अनपुात (  Scale) कì इकाइयŌ 
म¤ पåरवितªत कर देन ेपर ÿाĮ होते ह§ । िसµमा Öकेल का औसत (Mean) सदैव शÆूय होता ह ैतथा वह 
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Öकेल के ठीक बीच म¤ िÖथत रहता ह ै। वह शÆूय (Zero) ही Öकेल कì इकाइयŌ का सÆदभª िबÆद ु
(point of reference) होता ह ै । इसके ऊपर नीच े दोनŌ और इकाइया ँ रहती ह§ जो नीचे 
ऋणाÂमक (negative) तथा ऊपर धनाÂमक (positive) िचÆहŌ Ĭारा Óयĉ कì जाती ह§ । सÌपणूª 
Öकेल कì लÌबाइª 3  सदवै िजसकì दरूी को मानक िवचलन तथा इसे (unity) अथाªत 1.0 म¤ 
Óयĉ िकया जाता ह ै। अú के िचý से यह ÖपĶ हो जायेगा - 

 

-------------------------------------------------------- 

 3210123   

Mean 

 

) को Z पåरमापाकं (Z-scores) अथवा सं ि±Į पåरमापाकं (reduced 
scores) भी कहते ह§ । Z पåरमापाकं िवतरण के मानक िवचलन (SD) के आधार पर मÅयमान से 
Óयिĉ िकसी िवतरण के मÅयमान स ेिकतन ेमानक िवचलन (SD) कì दरूी पर िÖथत ह ै।  Z ÿाĮाकं 
²ात करन ेके िलये िनÌन सýू का ÿयोग िकया जाता ह ै- 


MXZ 

  

जहा ं

X =  मलू ÿाĮांक 

M = मलू ÿाĮांक का मÅयमान 

 मलू ÿाĮांक का मानक िवचलन  

उदाहरणाथª, मान िलिजये मीन ूको गिणत कì 8 वé क±ा कì परी±ा म¤ 55 अकं  ÿाĮ होते ह§ और 
िवīािथªयŌ के परेू समहू अथवा क±ा का मानक िवचलन (SD) 10 ह ैतथ औसत 40 ह ैतो  
Öकेल  के अनसुार Öकेल पर उसकì िÖथित औसत स े




5.1
10
15

10
4055











MXZMXZ  ऊपर होगी, अथाªत वह मÅय िÖथित स े

1.5  कì दरूी पर दाय¤ िÖथत ह ै। इसी ÿकार, मोिहनी को गिणत कì िकसी दसूरे  Öकूल कì 8 वé 
क±ा कì परी±ा म¤ 65 अकं  ÿाĮ होते ह§, जबिक उस Öकूल कì परूी क±ा के ÿाĮांकŌ का औसत 50 
तथा (SD) 15 ह ै। देखन ेपर लगता ह ैिक मािहनी के ÿाĮाकं मीन ूके ÿाĮांकŌ स ेअिधक ह,ै लेिकन 
मोिहनी को गिणत का पåरमापांक 65-50/15 = 1  अथाªत मोिहनी मÅय िÖथित से माý 1  कì 
दरूी पर दाय¤ िÖथत ह ै। अत: मीन ूकì गिणतीय योµयता मोिहनी स ेअिधक अ¸छी ह ै। 

पåरभाषा के łप म¤, िसµमा ÿाĮांक को जेÌस ड्ेरवर (James Drever) के शÊदŌ म¤ इस ÿकार Óयĉ 
िकया जा सकता ह ै -“Z  ÿाĮांक  के łप म¤ Óयिĉ का वह ÿाĮांक ह ैजहा ंमलू ÿाĮाकं म¤ से 
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मÅयमान को घटाकर Óयिĉ का िवचलन ÿाĮांक ²ात कर िलया जाता ह ैएव ंिफर मानक िवचलन 
(SD) से उस िवचलन ÿाĮांक को भाग देकर Z ÿाĮांक या  ÿाĮाकं ²ात कर िलया जाता ह ै । 

(Sigma score in terms of sigma is that deviation from the mean divided by  
with sign plus or minus according as it is above or below the mean) इसी तÃय को 
ननुली (Nunnally) महोदय इस ÿकार Óयĉ करते ह§ - ‘‘Óयावहाåरक उĥÔेयŌ के िलये यह बहòधा 
उपयोगी होता ह ै िक परी±क ÿाĮाकंŌ को Z ÿाĮांकŌ म¤ łपाÆतåरत कर Óयĉ कर¤।’’ (Fore 
practical purposes it is usually advantageous that the test scores may be 
expressed in converting Z-scores)  

11.11  टी -पåरमापांक (T-Scores)  

Z पåरमापाकंो कì एक सीमा यह होती ह ैिक इनम¤ दशमलव िचÆहŌ तथा ऋणाÂमक पवूª धनाÂमक 

िचÆहŌ कì असिुवधा के कारण तलुनाÂमक अÅययन करना किठन हो जाता ह ै। साथ ही   Öकेल 

इस उपकÐपना (Hypothesis) पर आधाåरत ह ैिक िजस अकं  िवतरण को   Öकेल म¤ पåरवितªत 

िकया गया ह ैवह सम िवतåरत (normally-distributed) ह ै। परÆत ुअिधकांशतः ऐसा नहé होता । 

अत: उस सामúी म¤ िजसका िवतरण सम नहé ह,ै   Öकेल यथाथª नहé होता। इन सीमाओ ंके कारण 

ऐसी िÖथित म¤ टी पåरमापाकंो का ÿयोग अिधक उपयोगी रहता ह ै। टी Öकेल म¤ इस दोष को दरू  करन े

के िलये पहले आविृ° िवतरण को समिनķ िलया जाता ह,ै िफर उनका अनमुापन िकया जाता ह ै। 

इसिलए टी पåरमापाकंो को ÿसामाÆयीकृत पåरमापाकं कहते ह§, िजनका मापनी पर औसत = 50 

तथा मानक िवचलन S.D. = 50 होता ह ै। टी Öकेल कì खोज मकैकाल (MC Call) न ेकì थी। 

उÆहŌन ेÿारंिभक क±ाओ ं के िलये पढ़न े का मनोवै²ािनक परी±ाओ ं के बनान ेम¤ सबस े पहले टी 

Öकेल का ÿयोग िकया था। ÿथम टी Öकेल का आधार 12 वषêय  500 िवīािथªयŌ के अिजªत पठन-

पåरमापंाक पर आधाåरत था। उनके पĲात टी Öकेल का ÿयोग िभÆन िभÆन ÿाĮाकंŌ, क±ाओ ंतथा 

अवÖथाओ ंको लेकर िकया गया ह ै। 

टी Öकेल का ÿयोग सामाÆयत: तलुनाÂमक अÅययन कì ŀिĶ से िकया जाता ह,ै िजसका संबं िधत सýू 

अú ÿकार ह ै-  


)(1050 MXT 

  

Or T = 50+10Z 

X =  Óयिĉ का मलू ÿाĮांक 

जहा ंM = समहू का औसत ÿाĮाकं 

  = ÿाĮांकŌ के िवतरण का मानक िवचलन 

उदाहरणाथª, मान िलिजये िकÆहé दो परी±णŌ के मÅयमान तथा मानक िवचलन इस ÿकार ह ै- 
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  Test A   Test B 

मÅयमान  65   50 

मानक िवचलन 15   10 

अब मान िलिजये मीना±ी को A परी±ण म¤ 70 अकं  तथा B परी±ण म¤ 60 अकं िमलते ह ैतो 

उसके टी -ÿाĮाकं िनÌन हŌगे - 

6053
1050350

110503.1050
10

)5060(1050
15

)6570(1050










 TT

BTestATest

 

उपरोĉ दोनŌ T-Scores कì तलुना के आधार पर हम कह सकते ह§ िक माना±ी कì योµयता परी±ण 

B म¤ अिधक ह ै। 

टी पåरमापाकंो कì शैि±क पåरमाप के ±ेý म¤ बड़ी उपयोिगता ह ै। वाÖतव म¤ टी पåरमापाकं ÿाĮांकŌ 

(raw scores) के 

शतांशीय मान ही ह ै। यिद 75 ÿाĮांक का टी पåरमापांक 60 हो तो इसका अथª होगा िक 60 ÿितशत 

िवīाथê 75 स ेकम तथा 40 ÿितशत िवīाथê 75 से अिधक अकं  ÿाĮ करते ह§ । 

टी -पåरमापाकंो का ÿयोग बहòत सी पåरिÖथितयŌ म¤ िकया जा सकता ह ै । टी-पåरमाप मानक 

(measurement) कì एक अÂयÆत सिुवधाजनक एव ंउपयĉु इकाइª ह ै। उसके Ĭारा योµयता अथचा 

±ेý का िवÖतार 0 स े100 तक रहता ह ै। 

िविभÆन परी±ाओ ंके ÿाĮाकंŌ को टी-पåरमापाकंो म¤ बदल देन ेपर वे एक ही Öकेल तथा समान इकाइª 

म¤ बदल जाते ह§ । अत: उनकì परÖपर तलुना कì जा सकती ह ैऔर उनको जोड़ा भी जा सकता ह ै। 

11.12  H ÿाĮांक (Hull Scores)  

H ÿाĮाकं, T ÿाĮांक के समान ह§ । अÆतर केवल यह ह ैिक T- ÿाĮांक म¤ जहा ंZ – ÿाĮांकŌ को 10 

से गणुा िकया जाता ह,ै वहा ंH- ÿाĮाकं के िलये Z – ÿाĮांक म¤ 14 से गणुा कì जाती ह ै। इस ÿकार 

H- ÿाĮांक ²ात करन ेका łपाÆतåरत सýू िनÌन हो जाता ह ै- 

ZH 1450  

जहा ं


MXZ 
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11.13  C ÿाĮांक (C-Scores)  

C – पåरमापाकं भी T- पåरमापांक भी भां ित सामाÆयीकृत मानक ÿाĮाकं (standard 

normalization Scores) ह§ । इनका ÿितपादन जे.पी. िगलफडª (J.P. Guilford) ने िकया। इस C 

– Öकेल के मापनी  के ÿाĮांकŌ का ÿसार 0 से 10 तक होता ह ै। कहन ेका ताÂपयª यह ह ैिक मलू 

पåरमापाकंो ÿसार (Range) कुल 11 इकाइयŌ म¤ िवभĉ होता ह,ै िजसका औसत (M) = 5 तथा 

मानक िवचलन (SD) = 2 होता ह ै। 

C तथा T – पåरमापांक िनÌन के łप म¤ एक दसूरे  स ेसंबं िधत रहते ह§ - 

T = 5C+25 

11.14  Öटेन ÿाĮांक (Sten-Scores)  

मौिलक पåरमापाकंो (original scores) को Öटेन पåरमापाकंो म¤ łपाÆतåरत करन ेकर ®ेय आर. बी. 

कैिटल हो जाता ह ै । इस Öटेन-मापनी पर Óयिĉ 1 से 10 तक अकं  ÿाĮ कर सकता ह ै िजसका 

औसत ÿाĮाकं 5.5 होता ह ै। सýू łप म¤, Öटेन पåरमापांक िनÌन ÿकार Óयĉ िकये जा सकते ह§ - 

Öटेन ÿाĮांक 


MX 
 25.5  

Or = Z25.5   

Öटेन पåरमापाकंो को शतांशीय (percentiles) म¤ भी łपाÆतåरत िकया जा सकता ह ैिजसस ेयह ²ात 

हो सके िक अमकु Óयिĉ का 100 ÓयिĉयŌ म¤ ³या Öथान ह?ै 

11.15  Öटेनाइन - ÿाĮांक (Stanine Scores)  

Öटेनाइन पåरमापाकं Öटेनाइन Öकेल Ĭारा होते ह§ । Öटेनाइन, ÖटेÆडडª नाइन STABDARD NINE 

का ही सं ि±Į łप ह ै। टी-Öकेल कì इकाइया ं0 से 100 तक होती ह§, Öटेनाइन म¤ 1 से 9 तक। अत: 

Öटेनाइन एक ÿकार से टी-Öकेल का ही सं ि±Į łप ह ै। दोनŌ के िनमाªण का आधार सम-संभावना 

वø (NPC) ह ै । Öटेनाइन Öकेल म¤ एक इकाइª .5  होती ह ै । Öटेनाइन अनमुाप म¤ समवø 

(normal curve) के ±ेýफल को 9 ®ेिणयŌ म¤ बांट देते ह§ । ÿÂयेक ®ेणी म¤ ±ेýफल के िभÆन िभÆन 

ÿितशत आकंड़े आते ह§ । कहन े का ताÂपयª यह ह ै िक Öटेनाइन का ÿसार 1 (िनÌनतर) स े 9 

(उ¸चतर) तक होता ह ैतथा इस Öकेल का औसत (M) सदवै 5 होता ह ै। Æयनूतम Öटेनाइन का अथª 

ह ैवे Óयिĉ जो इस Öटेनाइन म¤ सिÌमिलत ह§, समहू म¤ िनÌनतम अकं  पान ेवाले Óयिĉ ह§ । इसी ÿकार 

उ¸चतम Öटेनाइन का अथª ह ैवे Óयिĉ जो इस Öटेनाइन म¤ सिÌमिलत ह§, समहू म¤ उ¸¸तम अकं  पान े

वाले Óयिĉ ह§ । यह मापनी सम-इकाइयŌ (equal units) को Óयĉ करती ह,ै उदाहरणाथª - Öटेनाइन 

6 एव ं7 म¤ वही अÆतर होगा जो िक 3 व 4 म¤ ह ै। 
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सýू łप म¤, Öटेनाइन ÿाĮांक को िनÌन ÿकार Óयĉ िकया जा सकता ह ै- 

Öटेनाइन ÿाĮांक 
Zor

MX

25,

)(25






  

Öटेनाइन 9 एव ंÖटेनाइन 1 को छोडकर सभी Öटेनाइन .50   के बराबर होते ह§, Öटेनाइन 5 म¤ वे 

Óयिĉ आय¤गे जो M व 25.  के बीच आते ह§ । मल ÿाĮाकंŌ को Öटेनाइन म¤ łपाÆतåरत करन ेकì 

सरल िविध यह ह ैिक ÿाĮांकŌ को उनके िवÖतार के अनसुार ÓयविÖथत िकया जाता ह ैतथा NPC म¤ 

िनÌन ÿितशत के आधार पर उÆह¤ Öटेनाइन ÿदान िकया जाता ह ै। 

तािलका 

ÿितशत  1 7 12 17 20 17 12 7 7 

Öटेनाइन  4 2 3 4 5 6 7 8 9 

 

1 Óयिĉ को 4 Öटेनाइन ÿाĮ होगा, उसस ेऊपर के 7 ÓयिĉयŌ को 2, उसस ेऊपर 12 ÓयिĉयŌ को 3, 

उसस ेऊपर 17 ÓयिĉयŌ को 4 आिद आिद। 

Öटेनाइन Öकेल कì मु´य िवशेषताए ंिनÌन ह§ - 

 Öटेनाइन Öकेल का िनमाªण आसान होता ह ैतथा उसम¤ अिधक समय भी नहé लगता। 

 Öटेनाइन को समझना तथा उनकì Óया´या करना सरल होता ह ै। 

 Öटेनाइन, योµयता अथवा ±मता कì समान इकाइयŌ का ÿितिनिधÂव करते ह§ । उनका 

पारÖपåरक अÆतर आरंभ स े अÆत तक बराबर होता ह,ै अथाªत  

1223344556677889   अत: उनको जोड़ा जा 

सकता ह ैऔर िभÆन िभÆन ्परी±ाओ ंके Öटेनाइन कì परÖपर तलुना भी कì जा सकती ह ै। 

 Öटेनाइन अिधक िवĵसनीय होते ह§ । 

 टी-Öकेल कì अपे±ा Öटेनाइन Öकेल काफì सि±Į होता ह ै। 

उपरोĉ िवशेषताओ ंका िनिĲत शÊदŌ म¤ ऐडÌस (Admas) न ेइस ÿकार Óयĉ िकया ह ै ‘‘परी±ा 

ÿद° के िववचेन म¤ Öटेनाइन के ÿयोग को बहòधा ÿाथिमकता दी जाती ह ै । इस िविध का ÿयोग 

Óयिĉ चयन तथा शैि±क िनद¥शन म¤ भी उपयोगी होता ह ै।’’ 



258 

 

11.16  शतांशीय पåरमापांक (Percentiles)  

8 शतांशीय, मापनी पर एक ऐसा िबÆद ुह ैिजसके नीच ेिवतरण का एक िनिĲत ÿितशत अकं... ह ै। 

उदाहरणाथª, यिद िकसी Óयिĉ को एक परी±ण पर 35 वा ं 8 शतांशीय øम (percentile rank) 

ÿाĮ होता ह ैतो इसका अथª ह ैिक वह Óयिĉ समहू म¤ 35 ÿितशत ÓयिĉयŌ से ऊपर ह ै। दसूरे  शÊदŌ 

म¤, 8 शतांशीय øम िवतरण म¤ िकसी िवशेष ÿाĮांक कì 8 शतांशीय िÖथित को दशाªता ह ै । इसी 

ÿकार यिद 60 ÿितशत िवīाथê 33 से कम अकं  ÿाĮ करते ह§ तो 33 मलू ÿाĮांक को 60 वा ंशतांश 

60p के łप म¤ ÿदिशªत िकया जा सकता ह ै। 

अनाÖतेसी (Anastasi) के शÊदŌ म¤ “ Not only do percentiles shown where the 

individual stands in the normative sample but they are also useful in comparing 

the individual’s own performance on different tests. 

आता ह§ उदाहरणाथª, यिद िकसी NPC म¤ M = 100 तथा 10  हो तो इस िÖथित म¤ 70p कì 

गणना का मान िनÌन होगा - 

शतांशीय øम ²ात करन ेके िलये िनÌन सýू का ÿयोग म¤ लाया जाता ह ै 







  TPN

f
LXp

100
1  

Xp= शतांशीय øम के समान परी±ण ÿाĮांक 

L = Xp  = पड़न ेवाले वगाªÆतर कì िभÆन सीमा 

i= आविृ° िववरण म¤ वगाªÆतर का आकार 

f Xp  पड़न ेवाले वगाªÆतर म¤ आविृ°या ं

N= ÿाĮांक योग 

T= िनÌन सीमा तक आविृ°यŌ का योग 

सामाÆयत: संभावना वø (NPC) कì सहायता से भी शंताश िबÆद ु (percentile point) म¤ ÿित 

..िदया होत ह ैतथा यह ²ात िकया जाता ह ैिक िनÌनतम अमकु ÿितशत िकस िबÆद ुया ÿाĮाकं या 

ÿाĮांक पर 

आता ह ै। उदाहरणाथª, यिद िकसी NPC म¤  M = 100 तथा   = 10 हो तो इस िÖथित म¤ 70P  कì 

गणना का मान िनÌन होगा - 
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 valueeimeansMp 

 

अत: हम कह सकते ह§ िक 105.20 वह ÿाĮाकं ह ै िजसके नीच े िवतरण के 70 ÿितशत िवīाथê 

आते ह§ । इसी ÿकार 806040 ,, ppp आिद कì गणना भी इसी आधार पर कì जा सकती ह ै। 

शतांश िबÆद ुकì भां ित शतांशीय øम म¤ भी अकं  िदया होता ह ैतथा यह ²ात करना होता ह ैिक उस 

अकं  के नीच ेिकतन ेÿितशत Óयिĉ आते ह§ । उदाहरणाथª, यिद िकसी NPC म¤  M = 65 तथा SD 

= 10 हो तो इस िÖथित म¤ PR 75 कì गणना िनÌन ÿकार कì जायेगी - 


)( MXZ 

  

 

 

 

10
6575

  

10
10

  

= 1  = 34.13% 

अथाªत 50+34.13% 

अत: हम कह सकते ह§ िक वह Óयिĉ जो 75 अकं ÿाĮ करता ह,ै अपन ेसमहू म¤ 84.13 ÿितशत 

अथाªत लगभग 84 ÿितशत िवīािथªयŌ से ऊपर ह ै। 
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सं±ेप म¤, शततमक Öकेल कì ÿमखु िवशेषताए ंिनÌन ह§ - 

 शतांशीय ÿाĮाकंŌ कì गणना सरलता स ेकì जा सकती ह ै। 

 इÆह¤ समझने के िलये िकसी िवशेष ÿिश±ण कì आवÔयकता नहé पड़ती । 

 ये ÿाĮांक ब¸चŌ एव ंवयÖकŌ दोनŌ के िलये समान łप से उपयोगी ह§ । 

 ये ÿाĮांक अÆय ÿाĮांकŌ कì तलुना म¤ ÿिश±ण के ±ेý म¤ बहòलता स ेÿयो िकये जाते ह§ । 

 इन ÿाĮाकंŌ का ÿयोग िवīाथê कì उसके समहू म¤ सापेि±क िÖथित ²ात करन ेम¤ िकया 

जाता ह ै। 

11.17  िवचलन बुिĦ-लिÊध ÿाĮांक (Deviation I.Q. Scores) 

िवचलन बिुĦ लिÊध ÿाĮाकं (Deviation I.Q. Scores)के ÿÂयय का सवªÿथम ÿयोग वैĴर 

(Wechsler) ने अपनी बालक एव ं वयÖक बिुĦ मापनी म¤ िकया। सअ्नेफोडª िबन े मापनी 

(Stanford  Binet Scale) 1960 म¤ भी इस Öकेल का ÿयोग िकया गया था। इस Öकेल को I.Q. 

Equivalent के नाम स ेभी संबोिधत िकया जाता ह ै। िजसका M = 100 तथा S.D. = 15माना 

जाता ह ै। इसके ÿयोग के पीछे यह माÆयता िनिहत ह ैिक Óयिĉ कì बिुĦ लिÊध का िवĴेषण करते 

समय यह Åयान रखना आवÔयक ह ैिक Óयिĉ का अकं अपनी आय ुसमहू के मÅयमान से िकतना 

िवचिलत होता ह ै। 

सामाÆयत: सभी आय ुÖतरŌ पर I.Q. का मानक िवचलन (SD) हम¤ शा समान नहé होता। इसके 

मानक िवचलन øमश:  12,16  तथा 18 ह§ तथा I.Q. øमश: 88ए 84 तथा 82 ह§ । इन तÃयŌ के 

आधार पर एक सामाÆय Óयिĉ िबना मानक िवचलन को Åयान म¤ रख¤ यह िनÕकषª िनकालेगा िक 

पहला Óयिĉ िजसकì I.Q. 88 ह,ै शेष दो ÓयिĉयŌ से ®ेķ ह§ । दसूरी िÖथित म¤, यिद मानक िवचलन 

को Åयान म¤ रखकर I.Q. का िवĴेषण िकया जाय तो िनÕकषªत: हम कह¤गे िक तीनŌ Óयिĉ ही अपन े

अपन ेआय ुसमहू म¤ समान योµयता रखते ह§, ³योिक NPC म¤ तीनŌ कì िÖथित . 1  होगी तथा 

तीनŌ के ही शतांशीय øम (PR) का मान 16 होगा । 

 






1
18
18

18
10082,

1
12
12

12
10088

















Zand

MXZ
 

³यŌिक 1 पर 34.13 ÿितशत िवīाथê आते ह§ अत: उसस े नीच े 50-34.13 = 15.87%  

अथाªत, 16 ÿितशत Óयिĉ हŌगे। 
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 सामाÆय िवतरण म¤ िविभÆन ÿकार के ÿितमान अंकŌ के मÅय सÌबÆध  

11.18  अËयास ÿĳ  

1. वैधता से आपका ³या ताÂपयª ह ै? 
2. मानकìकृत परी±ण के िनमाªण हते ुपदŌ को िलिखए | 
3.  िवĵसनीयता से आप ³या समझते ह§ ? 
4. मानकìकृत परी±ण कì सीमाओ ंको िलिखए |  
5. मानकìकृत परी±ण के गणु को िलख¤ | 
6. मानकìकृत परी±ण कì तकनीकì िवशेषताओ ंको िलिख ए|  
7. Z ÿाĮांक िनकालने का सýू ³या ह ै? 
8. T-ÿाĮाकं ÿाĮ करने के सýू बताइये ? 
9. C ÿाĮांक ÿाĮ करने के सýू ³या ह ै? 
10. Öटेनाइन का Æयनूतम एवं  उ¸चतम ÿसार िकतना होता ह ै। 

11.19  सारांश 
ÿÖततु इकाई म¤ एक मनोव²ैािनक शोध उपकरण के łप म¤ परी±ण िनमाªण के ÿमखु चरणŌ को ÖपĶ 

िकया गया ह|ै इसके अितåरĉ अÆय शोध उपकरणŌ के िनमाªण म¤ भी यही सामाÆय िसĦांत  को Åयान 

म¤ रखा जाता ह|ै मनोवै²ािनक शोध उपकरण के łप म¤ परी±ण िनमाªण के ÿमखु चरणŌ का िवÖततृ 

िववरण िदया गया |इस इकाई म¤ आपने ÿामािणक अकं के बारे म¤ भी अÅययन िकया | िकसी भी 

परी±ण से ÿाĮ मलू ÿाĮाकंŌ  कì Óया´या व िववचेन करने के िलए ÿितमान ÿाĮाकंŌ कì 

आवÔयकता होती ह ै । ÿितमान ÿाĮाकंŌ का मु́ य उĥÔेय िविभÆन ÓयिĉयŌ व समहूŌ म¤ परÖपर 

तलुना करना होता ह ै । ÿितमान ÿाĮांक मु́ यतया िसµमा ÿाĮाकं, हल-ÿाĮांक, Öटेन, Öटेनाइन 

ÿाĮांक, शतांशीय व िवचलन बिुĦ-लिÊध ÿाĮाकं आिद ÿकार के होते ह§ ।  
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Z या िसµमा ÿाĮाकं यह बताते ह§ िक वाÖतिवक मलू -ÿाĮाकं िकसी िवतरण के मÅयमान से िकतने 

मानक-िवचलन िवचिलत होते ह§ । ÿाĮांक Óयवहाåरक उĥÔेयŌ के िलये बहòत उपयोगी होता ह ै। 

 T- ÿाĮांक, सामाÆयीकृत ÿाĮांक ह,ै िजसका ÿयोग ÿÂय± łप से तलुना करन ेम¤ उपयोगी होता ह ै। 

ÿाĮांक िनÌन सू ़ý Ĭारा ²ात िकया जाता ह,ै  T-ÿाĮाकं = 50 + 14 (X – M)/σ] Hull-ÿाĮाकं 

भी T-ÿाĮांक कì तरह ही ²ात िकया जाता ह ैिजसका सýू H = 50 + 14 (X– M)/σ होता ह ै। 

C- ÿाĮाकं का ÿितपादन िगÐफोडª ने िकया यह भी T-ÿाĮाकं कì तरह सामाÆयीकृत होते ह§ व िनÌन 

समीकरण Ĭारा सहसÌबिÆधत होते ह§ : T= 5C + 25 या C = -2T – 5 

ÿितमान ÿाĮांकŌ  का पाचंवा ÿकार Öटेन-ÿाĮांक ह ै। इसम¤ Óयिĉ 1 स े10 तक ÿाĮाकं पा सकता ह ै

व औसत ÿाĮांक 5.5 होता ह ै। इसके अितåरĉ मलू ÿाĮांकŌ  को अिधक सगुमता से िववचेन करन े

के िलये Öटेनाइन ÿाĮांकŌ  का ÿयोग सवाªिधक उपयोगी ह ै । Öटेनाइन ÿाĮांकŌ  का ÿसार 1 

(िनÌनतम) से 9 (उ¸चतम) तक होता ह ै तथा िजसका औसत सदवै 5 होता ह ै । Öटेनाइन úेड  

अपे±ाकृत अिधक िÖथर व िवĵसनीय होते ह§ । इन ÿाĮाकंŌ  का ÿयोग Óयिĉगत चयन व शैि±क 

िनद¥शन म¤ उपयोगी होता ह ै। 

Öटेनाइन ÿाĮांकŌ  के पĲात  मलू ÿाĮाकंŌ  का िववचेन शताशंीय ÿाĮाकंŌ  Ĭारा भी िकया जाता ह ै। 

शतांशीय øम िकसी परी±ण ÿाĮाकं म¤ उस ÿितशत को इिंगत करता ह ैजो उनके नीच े होते ह§ । 

उदाहरणाथª, यिद िकसी परी±ण पर Óयिĉ का ÿाĮांक 28 ह ैतो यह माना जायेगा िक समहू के 27 

ÿितशत Óयिĉ उस Óयिĉ स ेनीच े ह ै । उपरोĉ ÿितमान ÿाĮांकŌ  कì भािंत ही बिुĦ -लिÊध ²ात 

करने के िलये िवचलन बिुĦ-लिÊध ÿाĮाकं का ÿयोग िकया जाता ह ै। इस पĦित से ÿÂयेक आय-ु

समहू के ÓयिĉयŌ के िवतरण म¤ 100 मÅयमान तथा 15 मानक िवचलन के साथ मानकìकृत तथा 

सामाÆयीकृत िकये जाते ह§ तथा िफर िकसी िनिĲत आय ुवाले ÿÂयेक ब¸चे के िनÕपादन से उÆहé 

मानको कì तिुलत िकया जाता ह ै। 

उपरोĉ सभी ÿितमान ÿाĮांकŌ  के आधार पर ही परी±ण-ÿाĮांकŌ  का िववेचन िकया जाता ह ै। 

11.20  शÊदावली 

 एकांश: एकांश एक ऐसा ÿĳ  या पद होता ह ैिजस ेछोटी इकाईयŌ म¤ नहé बॉटा जा सकता 

ह ै। 

 किठनाई सूचकांक: किठनाई सचूकाकं से यह पता चल जाता ह ैिक एकांश Óयिĉ के 

िलए किठन ह ैया आसान | िवभदेन सचूकांक: िवभेदन सचूकांक से यह पता चल जाता ह ै
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िक एक एकाशं कहाँ तक उ¸च उपलिÊध तथा िनÌन उपलिÊध वाले ÓयिĉयŌ म¤ अतंर 

करता ह ै। 

 एकाशं िवĴेषण :ÿितøया दनेे वाले ÓयिĉयŌ का ÿÂयेक एकाशं के उ°र के łप म¤ िदए गए 

िवकÐपŌ कì ÿभावशीलता  । 

 मलू ÿाĮांक: कोई भी परी±ण को ÿशािसत करन ेके उपरांत परी±ाथê Ĭारा ÿाĮ अकं । 

 ÿामािणक ÿाĮांक: ÿामािणक ÿाĮाकं सामाÆय तथा वह ÓयÂुपÆन ÿाĮांक (Derived 
Score) ह ैजो ÿामािणक िवचलन पर आधाåरत होता ह§ । 

 ÓयुÂपÆन ÿाĮांक: परी±ण के वे ÿाĮाकं िजÆह े कोिट, वगêकरण या िकसी अÆय łप म¤ 
पåरवितªत कर िलया गया और इस ÿकार के वाÖतिवक ÿाĮाकंŌ  स ेिभÆन हो, िजनका अथª ह-ै 
परी±ण म¤ वाÖतिवक ÿितिøयाओ ंकì सं´या । 

11.21 िनबंधाÂमक ÿĳ 
1. परी±ण को िनमाªण एवं  मानकìकृत करने  हते ुÿयĉु ÿमखु पदŌ का मÐूयांकन कìिजए | 

2. मानकìकरण परी±ण कì ÿिøया के िलये ÿयĉु िविधयŌ का नाम बताइय¤। 
3. िविभÆन ÿितमान ÿाĮाकंŌ  के सÌबÆधŌ का सं ±ेप म¤ वणªन कìिजये। 
4. हल-ÿाĮांक व ÿाĮाक के अथª व ÿयोग को ÖपĶ कर¤ । 
5. ÿाĮांक व T-ÿाĮाकं के िवÖतार से उदाहरण सिहत Óया´या कìिजये। 
6. Öटेनाइन- ÿाĮांक कì अवधारणा तथा महÂव का िवĴेषण कर¤ । 
7. ÿितमान ÿाĮाकंŌ  से आप ³या समझते ह§? िविभÆन ÿकार के ÿितमान ÿाĮाकंŌ के ÿकार 

का िवÖतार से वणªन कìिजये । 
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इकाइª 12 

परी±ण : अथª, िवशेषताए,ं उपयोिगता, ÿकार एव ं

परी±ण िनमाªण के सोपान 

Test : Meaning , Characteristics, utilities of test, types of test, general steps 

of test Instraction 

इकाइª कì łपरेखा 

12.1  ÿÖतावना 

12.2  उĥÔेय 

12.3  Óयवहार परी±ण एवं  परी±ण का अथª 

12.4  परी±ण कì िवशेषताए ंएव ंउपयोिगता 

12.5  परी±ण के ÿकार 

12.6  परी±ण िनमाªण के सोपान 

12.7  सारांश 

12.8  शÊदावली 

12.9  ÖवमÐूयांकन ÿĳ 

12.10 संदभª úंथ सचूी 

12.1 ÿÖतावना 

िविभÆन ÿकार कì मनोव²ैािनक परी±ाओ ंका िनमाªण करना शैि±क अनसुंधान का एक महÂवपणूª 

अगं ह ै। ÿÂयेक शेधकताª को कोइª न कोइª परी±ा तो Öवय ंबनानी ही पड़ती ह ै³यŌिक बनी बनाइª 

परी±ाए ंएव ंमापिनया ँÿाय: उपलÊध नहé होती ह ै। मनोवै²ािनक िवशेषताए ँएव ंचर इतन ेअिधक ह ै

िक उन सबका मापन करन ेवाली परी±ाए ंकभी उपलÊध होन ेकì संभावना नहé हो सकते । अत: 

ÿÂयेक शोधकताª को यह अ¸छी तरह जानना एव ंसमझना चािहए िक इन परी±ाओ ंका िनमाªण 
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िकस ÿकार िकया जाता ह ै । ÿÖततु अÅयाय म¤ यही ÿयास िकया गया ह ै िक परी±ण िनमाªण कì 

ÿिøया को समझा जाए । पदŌ के लेखन,चयन व पद िवĴेषण तकिनकì को भी समझा जाये | 

12.2 उĥेÔय 

इस इकाइª के अÅययन के पĲात आपको : 

 िविभÆन Óयवहार परी±णŌ कì जानकारी ÿाĮ हो सकेगी | 

 उ°म परी±ण कì िवशेषताओ ंके बारे म¤ जान सक¤ गे । 

 परी±ण िनमाªण के िविभÆन पदŌ कì जानकारी हो सकेगी । 

 पद िवĴेषण कì िवÖततृ ÿिøया कì जानकारी ÿाĮ हो सकेगी ।  

 एकाशंŌ के चयन एव ंÿमाणीकरण से पåरिचत हो सक¤ गे । 

12.3 Óयवहार परी±ण एवं  परी±ण का अथª (Behavioural Testing) 

मानव का Óयवहार वातावरण स ेबहòत ÿभािवत होता ह ैजो कुछ वह अपन ेपåरवशे म¤ सीखता ह ैवह 

उसके ÓयिĉÂव का अगं  बनता ह ैÓयवहार औपचाåरक, अनौपचाåरक, उĥÔेयपणूª अनेक तरीकŌ स े

सीखता ह ैलेिकन हम जो उसे उĥÔेयपणूª Óयवहार देते ह§ उसका मापन भी करना चाहते ह ैउसके िलए 

हम¤ परी±ण रचना करनी होती ह ै | Óयवहार के तीन प± होते ह§ सं²ानाÂमक, भावाÂमक एव ं

िøयाÂमक । साधारणतय इनके िलए उपलिÊध परी±ण, मनोवै²ािनक परी±ण एव ंिनÕपादन परी±ण 

बनाये जाते ह§ िजसको िनÌनिलिखत łप म¤ समझा जा सकता ह ै- 

(a) सं²ानाÂमक Óयवहार का परी±ण 

इस हते ुक±ा क± म¤ िनधाªåरत उĥÔेयŌ के अनłुप जो िश±ण कायª िकया गया उसके फलÖवłप जो 

बालक ने अिजªत िकया वह िकतना िकया इसके मापन हते ु उपलिÊध परी±ण का िनमाªण िकया 

जाता ह ै । आवÔयकतानसुार िनदानाÂमक परी±ण का िनमाªण भी िकया जाता ह ैअत: उपयोग के 

आधार पर इÆह¤ और अनेक भागŌ म¤ बाँटा जा सकता ह ै: 

1. उपलिÊध परी±ण   2. अÅयापक िनिमªत परी±ण  

3. मौिखक परी±ण िलिखत परी±ण 4. िनबÆधाÂमक परी±ण 5. वÖतिुनķ परी±ण 

(b) भावाÂमक Óयवहार परी±ण - भावाÂमक Óयवहार के मापन हते ु साधारणतया मानवीकृत 

परी±कŌ का उपयोग िकया जाता ह ै जो मनोवै²ािनक परी±ण¤ के łप म¤ उपलÊध हते ु इनकì 

िवĵसनीयता एव ंवैधता Óयापक Öतर पर ÿशािसत कर उ¸च Öतर कì ²ात कì हòइª होती ह ैउसके 
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अलावा सीिमत उĥÔेयŌ के िलए छोटे Æयादशō कì उपयोिगता हते ुÖविनिमªत Óयवहार परी±ण बनाये 

जाते ह§ | 

(c) िøयाÂमक Óयवहार परी±ण - िøयाÂमक Óयवहार के परी±ण हते ुÿायोिगक परी±णŌ का 

िनमाªण िकया जाता ह ैऔर आवÔयकतानसुार कुछ मानकìकृत िनदानाÂमक परी±ण भी उपलÊध 

होते ह§ । 

12.3.1 वÖतुिनķ परी±ण के ÿाłप - पाठ्यøम िनमाªण के बाद उसका िøयाÆवयन िवīालय म¤ 

होता ह ै। पाठ्यøम कì िवषयवÖत ुपर तो अÅयापक ÿĳŌ का िनधाªरण करता ही ह ैिकÆत ुयथावÔयक 

मÐूयांकन के अÆय प±Ō को Åयान म¤ रखते हòए वह मÐूयांकन ÿिøया म¤ संलµन रहता ह ै । 

उĥÔेयाधाåरत वÖतिुनķ ÿĳŌ का िनमाªण करता ह ै जो कइª ÿकार से ÿÖततु िकये जा सकते ह§ । 

िनÌनािंकत रेखािचý के माÅयम स ेवÖतिुनķ ÿĳŌ के ÿाłप को ÖपĶ कर सकते ह ै। 

 वÖतिुनķ ÿĳ 

1. ÿÂयाÖमरण łप  (Recall Type) - इस वगª के अÆतगªत ऐस ेÿĳ रख ेजाते ह§ िजनकì सहायता 

से सीख ेहòए तÃय कì पनुराविृत या ÿÂयाÖमरण िकया जा सके । ये ÿĳ परी±ाथê कì धारणशिĉ 

(Power of retention) का मापन करन ेम¤ सहायक होते ह§ । ये ÿĳ माý रटन ेपर बल देते ह§ । 

बालक िकतना समझ सका ह,ै इस ÿकार का परी±ण इन ÿĳŌ Ĭारा नहé िकया जा सकता। ये ÿĳ दो 

ÿकार के होते ह§- 

(अ) साधारण ÿÂयाÖमरण łप (Simple recall ) - सचूनाÂमक ²ान के परी±ण हते ुइस ÿकार 

के ÿĳŌ का अिधकांशत: ÿयोग िकया जाता ह ै। ये ÿĳ एक लघ ुवा³य के łप म¤ होते ह§ एव ंइनका 

उ°र भी ÖपĶ łप से एक छोटे वा³य या कुछ िनिĲत शÊदŌ के łप म¤ होता ह ै। 

उदाहरणाथª - 

(1) राजÖथान कì राजधानी कहा ंह?ै      (..................) 

(2) भारत के तीसरे राÕůपित कौन थे?      (..................) 

(3) लोक सभा म¤ िवप± के नेता कौन ह§?     (..................) 

(4) िश±ा म¤ बी0एस0 Êलमू का योगदान िकस ŀिĶ से ह?ै  (..................) 

(5) रधवुंश िकस किव कì रचना ह?ै      (..................) 
(ब) åरĉ Öथान पूितª łप  (Completion Type) - इस ÿकार के ÿĳ अपणूª कथनŌ अथवा 

वा³य के łप म¤ िदये जाते ह§ । परी±ाथê को इस अपणूª (åरĉ) Öथान कì पिूतª करनी होती ह ै। åरĉ 

Öथान के िलए केवल एक ही शÊद सही होता ह ै। यह ÿĳ पछूने का एक Öवाभािवक तरीका ह ै। इस 

ÿकार के ÿĳ ऐसी सामिúयŌ से पछेू जा सकते ह§ िजनके उ°र िबÐकुल िनिĲत होते ह§ । 
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उदाहरणाथª - 

(1) बहòलांक =  3 मÅयांक .... 2 ......... 

(2) ताजमहल का िनमाªण ................ ने करवाया । 

(3) भारत म¤ केÆþ शािसत राºयŌ कì सं´या.... ह ै। 

ÿÂयाÖमरण ÿĳŌ कì िवशेषाए ं– 

1. ऐस ेÿĳŌ का िनमाªण सरलता से िकया जा सकता ह ै। 

2. इनको अनमुान से नहé िकया जा सकता।  

3. एक ÿĳ से माý एक तÂव का ही मापन होता ह ै। 

4. मु́ यत: ऐसे ÿĳŌ कì सहायता से ²ानाÂमक उĥÔेयŌ कì पिूतª होती ह ै। 

सावधािनया ं– 

1. ÿĳŌ का पाठ्यøम स ेयथा तÃय वा³य के łप म¤ नहé उतारना चािहए। 

2. åरĉ Öथान अिधक नहé देन ेचािहए। 

3. खाली जगह म¤ एक सामाÆय िनिĲत उ°र अपेि±त होना चािहए जैसे शाहजहा ंन ेताजमहल 

का िनमाªण ...... म¤ करवाया । यह ÿĳ उपयĉु नहé ³यŌ िक परी±ाथê इनम¤ Öथान तथा वषª 

दोनŌ ही भरन ेके िलए सोच सकता ह ै। 

4. अित सामाÆय बातŌ को भरन ेके िलए åरĉ Öथान न छोड़े। 

5. अपणूª वा³यŌ कì पिूतª करान ेके बजाय सीधा ÿĳ पछूना अिधक अ¸छा होता ह,ै जैस े...... 

Æययूाकª  कì राजधानी ह ै। इसके Öथान पर साधारण ÿÂयाÖमरण łप यह ÿĳ पछूना अिधक 

अ¸छा होगा Æययूाकª  राºय कì राजधानी ³या ह?ै 

अिभ²ान łप (Recognition Type) - जैसा िक शÊद स े ही ÖपĶ ह ै अिभ²ान अथाªत 

पहचानना। इस ÿकार के ÿĳŌ का उĥÔेय ह ैिक छाýŌ ने जो सचूनाÂमक ²ान ÿाĮ िकया ह ैयिद उस े

उनके सामन ेपनु: ÿÖततु कर िदया जाय तो वे उस ेयथातÃय पहचान जाय¤गे। ऐस ेÿĳŌ म¤ ÿĳŌ के बाद 

कइª उ°र कथनŌ, शÊदŌ आिद के łप म¤ िदये होते ह§ । परी±ाथê को उन उ°रŌ म¤से सही उ°र का 

चयन करना होता ह ै। ऐस ेÿĳ ÖवłपाÂमक ŀिĶ स ेकइª ÿकार के होते ह§ । 

(अ) एकाÆतर ÿÂयु°र या सÂय असÂय łप  (Alternate Response or True-false 

Type) - इस ÿकार के ÿĳŌ म¤ िदये गये कथन के बारे म¤ छाýŌ को यह बताना होता ह ैिक कथन 
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सÂय ह ैया असÂय, सही ह ैया गलत। इनका उ°र ‘हा’ं एव ं‘न’ तथा अÆय इसी ÿकार के łप म¤ िदया 

जा सकता ह ै । साद ेतÃयŌ, िवचारŌ और अवधारणाओ ंके परी±ण म¤ इस ढंग के ÿĳ ÿयोग िकये 

जाते ह§ । सही गलत वाले ÿĳŌ के उ°रŌ पर अकं  देना आसान एव ंवÖतिुनķ होता ह ै। 

उदाहरणाथª - 

(1) िýभजु के तीनŌ कोणŌ का योग दो समकोण होता ह ै। T/F 

(2) रवीÆþनाथ टैगोर को िव²ान म¤ नोबल परुÖकार िमला था। T/F 

(3) िलटमस पý तेजाब के घोल म¤ नीला हो जाता ह ै। T/F 

(4) तÂपłष समास म¤ और शÊद का लोप होता ह ै। T/F 

िवशेषताए ं- ऐस ेÿĳŌ कì रचना एव ंअकंन सरल होता ह ै। कम समय म¤ अिधक ÿĳŌ को हल िकया 

जा सकता ह ै। सÌपणूª पाठ्यसामúी का ÿĳŌ म¤ समावेश होता ह ै। इन िवशेषताओ ंके बावजदू इनम¤ 

सबस ेबड़ी कमी यह ह ैिक 50 ÿितशत ÿĳŌ को परी±ाथê अनमुान से सही कर सकता ह ै। अनमुान 

को कम करन ेके िलए िनÌनिलिखत सýू का ÿयोग कर ह§ । S = R - W जहाँ S =  वाÖतिवक अकं , 

R =  सही उ°रŌ कì सं´या, W = गलत उ°रŌ कì सं´या 

सावधािनया ँ- इस ÿकार के ÿĳ बनाते समय कुछ िवशेष बातŌ का Åयान रखना आवÔयक ह:ै 

1- िवÖततृ ²ान के परी±ण से बचना चािहए । 

2- लÌबे एव ंजिटल कथनŌ स ेबचना चािहए । 

3- दोहरे कथनŌ को ÿÖततु नहé करना चािहए । 

4- सही एव ंगलत कथनŌ का आकार लगभग समान हो । 

(ब) बहòिनवªचन या बहò-िवकÐप łप ÿĳ (Multy Choice Type Item) 

बहò िवकÐप ÿĳŌ म¤ िकसी ÿĳ के बहòत स ेउ°र या िकसी वा³य कì पिूतª के बहòत से िवकÐप िदये 

जाते ह§ और उनम¤ से सबसे उ°म उ°र या िवकÐप का चयन करन ेके िलए छाý से कहा जाता ह ै। 

बहò िवकÐप ÿĳ åरĉ Öथान पिूतª ÿĳŌ स ेिभÆन होते ह§ । åरĉ Öथान पिूतª ÿĳŌ म¤ छाýŌ को केवल 

åरĉ Öथान िदया जाता ह ै और उसम¤ भरने के िलए शÊद उस े Öवय ं सोचना पड़ता ह ै परÆत ु बहò-

िवकÐप ÿĳŌ म¤ उसके सामन ेबहòत से िवकÐप उ°र देन ेया वा³य पिूतª करन ेके िलए रख िदये जाते ह§ 

। बहò िवकÐप ÿĳŌ के कइª ÿकार होते ह§ । संभवत: सबस ेअिधक सामाÆय ÿकार के बहò िवकÐप 

ÿĳŌ के ऊपर एक वा³य द े िदया जाता ह ै और नीच े उसके कुछ उ°र सझुाए जाते ह§, िजनम¤ स े

सवō°म उ°र को छांटन ेके िलए कहा जाता ह ै। यह ÖतÌभ (Stem) िकÖम कहलाती ह ै। 

उदाहरणाथª - 

1. भारत के ÿथम राÕůपित थे - 
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(अ) डा0 जािकर हòसैन  (ब) डा0 राजेÆþ ÿसाद  
(स) सरदार पटेल  (द) डा0 राधाकृÕणन 

2- 27 का घनमलू होता ह ै- 

(अ) 9  (ब) 27  
(स) 3  (द) 729 

िवशेषताए ँ- 

इस ÿकार के ÿĳŌ का िनमाªण किठन िकÆत ुअकंन सरल होता ह ै। इसिलए ये अिधक वÖतिुनķ होते 

ह§ । इनका उ°र परी±ाथê तकª  एव ंिचÆतन से ही दे पाता ह ै। उ°र म¤ िवकÐप अिधक होन ेके कारण 

अनमुान से उ°र ²ात करना आसान नहé ह ै। मानदÁड परी±ा (criterian test) के िलए इस ÿकार 

के ÿĳ उ°म होते ह§ । इनम¤ कोइª एक िनिĲत एव ंिनरपे± उ°र नहé होता बिÐक उनम¤ यथासÌभव 

सवō°म  िवकÐप को छाँटा जाता ह ै। मानकìकरण के सÆदभª म¤ अनमुान स ेहòइª ýिुट से बचन ेके िलए 

िनÌनिलिखत सýू का ÿयोग ÿाĮाकंŌ के शिुĦकरण के िलए िकया जाता ह ै। 

जहा ँ S = शĦु िकया गया फलांक 

 R= सही ÿÂय°ुरŌ कì सं´या 

W= गलत ÿÂय°ुरŌ कì सं´या 

 N=िवकÐपŌ कì सं´या 

(स) तुÐय या िमलान łप ÿĳ (Matching Type Item) 

इस ÿकार के ÿĳŌ म¤ शÊदŌ, वा³यांशŌ या वा³यŌ के दो समाÆतर कॉलम होते ह§ । ÿथम कॉलम के 

शÊदŌ या वा³याशंŌ के साथ øमिविहन  तदत्Ðुय  दसूरे  कॉलम के शÊदŌ या वा³यांशŌ को िमलाना 

होता ह ै। हर तिुलत जोड़े पर अलग-अलग अकं  िदये जाते ह§ । इसम¤ Åयान रखा जाता ह ैिक एक 

ÖतÌभ म¤ दसूरे  ÖतÌभ से पद अिधक हŌ। परी±ण िवशेष²Ō का िवचार ह ैिक तÐुय पदŌ का एक लÌबा 

अËयास बनान ेकì अपे±ा सÆतिुलत रखा जाये । इसके िलए िवशेष²Ō ने ÿथम कॉलम म¤ पाचँ एव ं

दसूरे  कॉलम म¤ तीन पद रखना सबस ेअ¸छा ह ै। 

उदाहरणाथª - 

ÖतÌभ -A    ÖतÌभ -B 

(1) कािलदास   (1) कमªकाÁड 

(2) रामायण    (2) महाकाÓय 

(3) उपिनषद    (3) ²ानकाÁड 
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     (4) रधवुंश 

(5) खÁडकाÓय  
िवशेषताए ँ- 

ऐस ेÿĳ अकंन एव ंरचना कì ŀिĶ स ेसरल होते ह§ । ²ानाÂमक उĥÔेयŌ के मापन के िलए अिधक 

उपयोगी होते ह§ । िलडि³वĶ के अनसुार ये ÿĳ ‘कब’ ‘³या’ तथा ‘कौ’  पåरिÖथितयŌ के िलए 

अिधक उपयोगी होते ह§ । अनमुान से ÿĳ हल करन ेकì सÌभावना कम रहती ह ै। अनमुान को कम 

करन ेके िलए ही दसूरे  ÖतÌभ म¤ पदŌ कì सं´या अिधक रखी जाती ह ै । िजसस ेÖवत: िमलान को 

रोका जा सके । इन सब िवशेषताओ ंके होते हòए भी इस ÿकार के ÿĳŌ का उपयोग अपे±ाकृत कम 

ही ह ै³यŌिक जिटल िवचारŌ या अवधारणाओ ंके परी±ण म¤ इÆह¤ नहé अपनाया जा सकता ।  

(द) वगêकरण łप ÿĳ (Classification Type Item) 

इस ÿकार के ÿĳŌ के अÆतगªत कुछ ऐस ेशÊदŌ का समहू िदया जाता ह ैिजसम¤ एक शÊद असंगत या 

बेमले होता ह ै। परी±ाथê उस असंगत शÊदा का चयन करके रेखां िकत करता ह ै। ÿĳ बनाते समय 

वगª िनधाªरण कì उपयĉुता पर Åयान देना अपåरहायª ह ै। वगª बनाते समय आय ुÖतर को नकारा नहé 

जा सकता । 

उदाहरणाथª - 

(1) 1,4,9,16,25,27  उ°र - 27 

(2) राम,मोहन,संजय,मालती,िवजेÆþ। उ°र - मालती 

(3) मÅयमान, मÅयांक, बहòलांक, परी±ण, सहसÌबÆध।  उ°र -सहसÌबÆध 

िवशेषताए ँ- 

 इस ÿकार के ÿĳŌ को बोध उĥÔेय तथा िवभदेीकरण कì ±मताओ ंके िलए ÿयĉु करते ह§ । िनÕपि° 

तथा बिुĦ परी±ण म¤ ऐसे ÿĳŌ का ÿयोग िकया जाता ह ै। रचना एव ंअकंन कì ŀिĶ से ये सरल होते 

ह§ । अनमुान स ेउ°र देन ेकì सÌभावना बहòत कम होती ह ै। इस ÿĳŌ के माÅयम स ेछाýŌ कì तािकª क 

±मता का भी अनमुान लगाया जा सकता ह ै। 

(य) साŀÔय अनुभव łप ÿĳ (Analogy Type Item) 

इस ÿकार के ÿĳŌ म¤ दो समान पåरिÖथितयŌ को ÿÖततु िकया जाता ह ै। पहली पåरिÖथित पणूª होती 

ह ैजबिक िĬतीय पåरिÖथित को अपणूª रखा जाता ह ै। पहली पåरिÖथित के आधार पर समान सÌबÆध 

Öथािपत करते हòए दसूरी  पåरिÖथित कì पिूतª कì जाती ह ै। ऐस ेÿĳ ÿÂयाÖमरण एव ंअिभ²ान दोनŌ ही 

ÿकार के होते ह ै। ऐस ेÿĳŌ कì रचना एव ंअकंन सरल होते हòए भी इनका ÿयोग सझू तथा तािकª क 
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±मताओ ंके मापन के िलए िकया जाता ह ै। इनकì सहायता स े िवĴेषण उĥÔेयŌ का मापन िकया 

जाता ह ै। 

उदाहरणाथª - 

(i) राजÖथान : जयपरु : : उ°रÿदशे  :.......................... 

(ii) 27 : 3 : : 64   : ........................ 

(iii) समकोण : 900 : : सरलकोण   : ........................ 

(iv) जायसी : भिĉकाल : : धनानÆद : ....................... 

 

12.4 उ°म परी±ण कì िवशेषताए ं (Characteristics of a good 

test)- 

एक उ°म परी±ण आवÔयक łप से एक ÿयोजन पणूª एव ं मानकìकृत यÆý ह ै जो परी±ाथê का 

वÖतिुनķ एव ंÓयापक िनरी±ण करता ह ै। उ°म परी±ण, धन, समय, शिĉ, फलांकन, ÿशासन आिद 

म¤ िमतÓययी एव ंउ°म होता ह ै। ऐसा परी±ण िवĵनीय, वैध, अिधक भेद-बोधक शिĉ वाला एव ं

िनधाªåरत मानकŌ पर खरा उतरता ह ै। उ°म परी±ण कì िवशषेताओ ंकì िनÌन रेखािचý के आधार 

पर दो कसौिटयŌ के आधार पर िवभािजत कर ÿÖततु िकया जा सकता ह ै। 

उ°म परी±ण 

(Good test) 

 

 

Óयावहाåरक कसौिटया ँ   तकनीकì कसौिटया ँ

(Practical Criteria)   (Technical Criteria) 

1- सोĦेÔयता (Proposivness)  1. मानकìकृत (Standardized) 

2- Óयापकता (Comprehensiveness) 2. वÖतिुनķता (Objectivity) 

3- िमतÓययता (Economical)  3. िवभदेकाåरता (Discriminative) 

4- सवªमाÆयता (Acceptability)  4. िवĵसनीयता (Reliability) 

5- उपयोिगता (Utility)   5. वैधता (Validity) 

6- ÿितिनिधÂवता (Reprentativeness) 6. मानक (Norms) 
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(अ) उ°म परी±ण कì Óयावहाåरक कसौिटया ं(Practical criteria of a good test)  

1 सोĦेÔयता (Proposivness) - कहा जाता ह ैिक िबना उĥÔेय के कोइª भी Óयिĉ िकसी कायª 

कì ओर ÿव°ृ नहé होता ह ै । इस कथन के आधार पर कोइª भी कायª करन े स ेपवूª उसके उĥÔेय 

िनधाªåरत करन ेहोते ह§ । िजनके आधार पर कायª के िनगªत का परी±ण िकया जा सके । इसिलए 

परी±ण िनमाªण स ेपवूª परी±ण के िविशĶ उĥÔेय िनधाªåरत करना अपåरहायª ह ै । यिद परी±ण के 

उĥÔेय पवूª िनधाªåरत नहé ह ैतो वह परी±ण उ°म परी±ण नहé हो सकता एव ंन उसके पåरणाम ही 

यथेķ łप से िवĴेिषत िकये जा सकते ह§ ³यŌिक मÐूयांकन के समय हम यह देखते ह ै िक हमारे 

उĥÔेयŌ कì ÿािĮ कहा ंतक हòइª ह ै। 

2. Óयापकता (Comprehensiveness) - Óयापकता से ताÂपयª परी±ण म¤ इस ÿकार के ÿĳŌ को 

Öथान िदये जान ेसे ह ैजो उस ±ेý के समÖत पहलओु  ंका मापन कर सके अÆय शÊदŌ म¤ िनधाªåरत 

वां िछत Óयवहार का िवÖततृ łप से अÅययन कर सके । उदाहरणाथª यिद उपलिÊध परी±ण बनाया 

गया ह ैतो यह आवÔयक ह ैिक उसके माÅयम स ेसÌपणूª पाठ्यøम के ²ान का परी±ण िकया जा 

सके न िक परी±ण पाठ्यøम के कुछ भाग का ही परी±ण कर सके । 

3 िमतÓययता (Economical) - िमतÓययता एक उ°म  परी±ण का आवÔयक गणु ह ै । वही 

परी±ण उ°म परी±ण कहा जा सकता ह ैजो धन, समय, शिĉ आिद कì ŀिĶ स ेिमतÓययी हो। इसके 

िलए परी±ण कì िवषय सामúी ऐसी होनी चािहए िजसम¤ अÂयिधक धन एव ंशिĉ कì आवÔयकता 

न हो। परी±ण Óयापक आवÔयक हो िकÆत ु Åयान रह े िक ÿशासन म¤ समय अनावÔयक łप स े

अिधक नहé लगना चािहए । 

4 सवªमाÆयता (Acceptability) - परी±ण कì सवªमाÆयता स ेताÂपयª िजस Öतर एव ंŀिĶकोण को 

Åयान म¤ रखकर परी±ण का िनमाªण िकया गया था उस पर सवªदा वह खरा उतरे। अÆय शÊदŌ म¤ 

परी±ण का उन समÖत ÓयिĉयŌ एव ं पåरिÖथितयŌ म¤ सदैव ÿयोग अह ं होना ह ै िजन पर उनका 

मानकìकरण िकया गया ह ै । उदाहरणाथª िबन े साइमन बिुĦ मापनी का ÿयोग ÿÂयेक Óयिĉ एव ं

िÖथित म¤ िकया जा सकता ह ै। इस मापनी को कहé भी यथावÔयक ÿशािसत िकया जा सकता ह ै। 

5 उपयोिगता एव ं ÿितिनिधÂवता (Utility and Representativeness) - परी±ण को 

िनमाªण, ÿशासन एव ं फलांकन कì ŀिĶ स े सरल होना चािहए । एक परी±ण िजसके िनमाªण म¤ 

किठनाइª न हो सÌभवत: अिधक ®म एव ंधन Óयय साÅय भी नहé होता। यिद परी±ण म¤ ÿशासन के 

िनद¥श ÖपĶ हŌगे तो परी±ण को आसानी स ेसमझा जा सकेगा। परी±ण फलांकन के िलए परी±ण 

िनमाªण के समय ही फलांकन कंुजी बनानी चािहए िजसस ेफलांकन वÖतिुनķ एव ं िवĵसनीय हो। 

उपयुªĉ तÃयŌ या गणुŌ से यĉु परी±ण िनिĲत łप से उपयोगी होगा। परी±ण िजन गणुŌ के मापन ेके 
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िलए बनाया जा रहा ह ै। उन सभी का परी±ण म¤ ÿितिनिधÂव हो अथाªत उन सभी गणुŌ से सÌबिÆधत 

यथावÔयक पद परी±ण म¤ समािहत िकये गये हŌ िजसस ेवािंछत एव ंयथेķ पåरणाम ÿाĮ हो सक¤ । 

(ब)उ°म परी±ण कì तकनीकì कसौिटया ँ(Technical Criteria of a good test) - 

1 मानकìकरण (Standardization)- परी±ण के मानकìकरण स े अिभÿाय उसके मानक 

Öथािपत करन ेस ेह ै। परी±ण म¤ िदये जान ेवाले ÿĳŌ, िनद¥शŌ, परी±ण ÿशासन एव ंफलांकन ÿिøया 

को पहले ही िनिĲत कर िलया जाता ह ैिजसस ेमÐूयांकन वÖतिुनķ हो सके । सी.के. गड़ु ने परी±ण 

के मानकìकरण के सÌबÆध म¤ कहा ह ै - ‘‘मानकìकृत परी±ण स ेहमारा ताÂपयª ऐस ेपरी±ण स ेह ै

िजसम¤ अनभुवŌ के आधार पर िवषय वÖत ुका चयन िकया गया हो, िजसके मानक िनधाªåरत हŌ, 

िजसके ÿशासन एव ं फलाकंन म¤ समłप िविधयŌ का ÿयोग हòआ हो तथा िजसके फलांकन म¤ 

सापे±तया वÖतिुनķ िविध का ÿयोग िकया गया हो।’’ िजस परी±ण का मानकìकरण नहé हòआ हो 

वह िकसी भी ŀिĶ स ेयथेĶ पåरणाम नही दे सकता। अत: यह उ°म परी±ण कì अपåरहायª कसौटी 

ह।ै 

2 वÖतुिनķता (Objectivity) - वÖतिुनķता स ेआशय परी±ण म¤ सिÌमिलत सभी ÿĳŌ के िनिĲत 

उ°र होन ेएव ंएक स ेअिधक परी±कŌ Ĭारा अकंन करन ेपर परी±ाथê के िनिĲत ÿाĮांक आन ेसे ह ै। 

जैसा िक शÊद से ही ÖपĶ ह ैइस ÿकार के परी±ण म¤ वÖत ु(िवषय वÖत)ु ÿधान होती ह ैÓयिĉ का 

अपना िनणªय उसम¤ समािहत नहé िकया जा सकता। जैसा िक िनबÆधाÂमक ÿĳ के अकंन के समय 

परी±क अपनी ŀिĶ स े अकंन करता ह ै इसी कारण उस ÿĳ के परी±ण म¤ िविभÆन परी±णŌ के 

फलांकन म¤ िभÆनता पायी जाती ह ै। वÖतिुनķता के अभाव म¤ परी±ण िवĵसनीय एव ंवैध भी नहé हो 

सकता ।  

3 िवभेदकाåरता (Discriminative) - उ°म परी±ण िवभेदकारी होता ह ै। िवभदेकारी होन ेका 

आÔय परी±ण Ĭारा उ¸च योµयता एव ं िनÌन योµयता वाले परी±ािथªयŌ म¤ िवभेद िकया जा सके । 

अथाªत परी±ण म¤ उ¸च बिुĦ लिÊध या योµयता वाले एव ं िनÌन बिुĦ लिÊध या योµयता वाले 

परी±ािथªयŌ को Åयान म¤ रखकर ही पदŌ को समािहत िकया गया हो िजसस ेजो किठन पद ह ैउÆह¤ 

माý उ¸च योµयता वाले परी±ाथê ही हल कर पाये। यिद सभी पद सामाÆय छाýŌ को Åयान म¤ रखकर 

बना िदये जाए ंतो परी±ण Ĭारा Öतर िनधाªåरत कर पाना सÌभव नहé होगा ³यŌ हर परी±ाथê ÿĳŌ के 

सही उ°र देन े म¤ समथª हŌगे? इसकì िवपरीतावÖथा म¤ भी परी±ण िवभेदकारी नहé हो सकता। 

इसिलए परी±ण म¤ िवभदेकाåरता का गणु लान ेके िलए जिटल एव ंसरल दोनŌ ही ÿकार के ÿĳŌ या 

पदŌ को समािहत िकया जाना आवÔयक ह ै। 

4 िवĵसनीयता (Reliability) - िवĵसनीयता स ेआशय परी±ण के बार बार ÿयोग करन ेया 

ÿशािसत करन ेपर ÿाĮ िनÕकषŎ कì समानता स ेह ै। दसूरे  शÊदŌ म¤ कहा जा सकता ह ैिक परी±ण के 
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पåरणाम पनु: परी±ण म¤ भी समान बने रह ेतो परी±ण िवĵसनीय होगा । उदाहरण के िलए यिद ÿथम 

परी±ण म¤ परी±ाथê ने 60 अकं  ÿाĮ िकए ह§ यिद उसी परी±ण को या तÂसमान परी±ण को कुछ 

समय बाद उसी छाý पर ÿशािसत करन ेपर परी±ाथê के लगभग 60 अकं  आते ह§ तो यह परी±ण 

िवĵसनीय कहलाएगा । लगभग शÊद का ÿयोग इसिलए िकया गया ह ैिक िĬतीय परी±ण के समय 

कोइª परी±ण कइª कारक परी±ण को ÿभािवत कर सकते ह§ । अत: यिद 58 या 62 अकं तक भी 

परी±ाथê ÿाĮ करता ह ैतो भी िवĵसनीयता गणु कायम रहता ह ैयिद िĬतीय परी±ण म¤  45 या 72 

आिद अकं जो पवूª परी±ण से अिधक िवचिलत ह ैपरी±ाथê ÿाĮ करता ह ैतो वह परी±ण िवĵनीय 

नहé कहा जा सकता। 

5 वैधता (Validity)- परी±ण कì तकनीकì कसौटी के सÆदभª म¤ वैधता भी अपåरहायª ह ै। परी±ण 

कì Óयावहाियक कसौटी म¤ उसी सोĥÔेय के िवषय म¤ चचाª कì गयी ह ै। ÖपĶ ह ैिक परी±ण िकसी न 

िकसी उĥÔेय को लेकर बनाया जाता ह ै। यिद परी±ण पवूª िनधाªåरत उĥÔेय कì कì परी±ा या जाँच 

नहé कì गयी तो  परी±ण कì उपादेयता ही समाĮ हो जाती ह ै। वैधता भी उĥÔेयŌ के सÆदभª म¤ आकंì 

जाती ह ैपरी±ण तभी वैध कहलाएगा जब वह उÆहé उĥÔेयŌ कì परी±ा करे िजनके िलए उसे बनाया 

गया ह ै। यिद पवूª िनधाªåरत उĥÔेयŌ के अलावा अÆय उĥÔेयŌ कì परख करता भी ह ैतो वह परी±ण 

वैध नहé कहा जा सकता । ²ानाÂमक प± कì परख करन ेवाला परी±ण ²ानाÂमक प± कì ही परख 

करे भावाÂमक एव ंिøयाÂमक कì नहé। इसी ÿकार अÆय ±ेýŌ के बारे म¤ समझना चािहए । 

6 मानक (Norms) - शैि±क मापान म¤ ÿाĮांकŌ का Öवय ं कोइª िवशेष (standarads) कì 

आवÔयकता पड़ती ह ैइÆहé ÿितमानŌ को मानक कहा जाता ह ै। िकसी Óयिĉ कì समहू म¤ िÖथित 

जानन ेके िलए या उसकì अÆय ÓयिĉयŌ से तलुना करन ेके िलए मानक आवÔयक ह ै। मानक िवशेष 

समहू म¤ ÓयिĉयŌ के औसत िनÕपादन कì इकाइª ह ै। परी±ण के मानकŌ को बड़े समहू पर ÿशािसत 

करके ²ात िकया जाता ह ै । इन मानकŌ कì सहायता से िकसी परी±ण पर ÿाĮ Óयिĉ के मलू 

ÿाĮांकŌ (Raw Scores) कì Óया´या कì जाती ह ै। 

12.5 परी±ण के ÿकार 

िश±ा एव ंमनोिव²ान म¤ िजन अनेक ÿकार कì मापन ÿिविधयŌ या परी±णŌ का ÿयोग होता ह ै। उÆह¤ 

िविभÆन ŀिĶकोणŌ से और िविभÆन आधारŌ पर वगêकृत िकया जा सकता ह ै। इन िविभÆन ŀिĶकोणŌ 

को ÿÖततु करन ेसे पवूª हम एक सरल एव ंअपे±ाकृत ÖपĶ वगêकरण ÿÖततु कर¤गे - 

परी±णŌ का वगêकरण 

1- ÿĳ रचना के आधार पर  

(अ) िनबÆधाÂमक या मĉु उ°र ÿĳ 
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(ब) वÖतिुनķ या सीिमत उ°र पद 
(स) िøयाÂमक या अशािÊदक परी±ण 

2- ÿशासन के आधार पर 

(अ) Óयिĉगत और सामिूहक परी±ण 
(ब) मौिखक और िलिखत परी±ण 
(स) गित और शिĉ परी±ण 

3- ÿमापीकरण के आधार पर  

(अ) अनौपचाåरक, अÿमाणीकृत या अÅयापक िनिमªत परी±ण 
(ब) औपचाåरक या ÿमापीकृत परी±ण 

4- फलांक गणना के आधार पर 

(अ) गणुाÂमक मÐूयांकन से संबं िधत 
(ब) ÖटैिÆसल कì गणना पर आि®त 
(स) मशीनŌ कì गणना पर आि®त 

5- मािपत आयाम के आधा पर 

(अ) बिुĦ परी±ण 
1- शािÊदक एव ंअशािÊदक 

2- Óयिĉगत एव ंसामिूहक 

(ब) िविशĶ अिभयोµयता परी±ण 

1- कलाÂमक 

2- ³लैरीकल 

3- भाषाÂमक 

4- यंýाÂमक 

5- ÓयवसायाÂमक 

6- अÆय 

(स)िनÕपित परी±ण 

1- सामाÆय या सव¥ परी±ण 

2- नैदािनक परी±ण 

3- Óयवसाय चयन परी±ण 

(द) Óयिĉगत एव ंसमायोजन परी±ण 

1- Óयिĉगत तािलकाए ं

2- स±ाÂकार ÿिविधया ं
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3- ÿ±ेपण िविधया ं

4- पाåरिÖथितक परी±ण 

5- łिच परी±ण 

6- अिभविृ° परी±ण 
1- ÿĳ रचना के आधार पर 

(अ) िनबंधाÂमक या मुĉ उ°र ÿĳ - िनबंधाÂमक परी±ाओ ंम¤ िवīाथê को कुछ िनिĲत 
ÿĳ िदये जाते ह§ और उनका उ°र उस ेदेना होता ह ै । इस ÿकार के परी±णŌ का िनमाªण 
करना सरल होता ह ैलेिकन यिद िवīािथªयŌ कì सं´या अिधक हो तो इसके आधार पर उÆह¤ 
®ेणी देना किठन कायª होता ह ै। इन परी±ाओ ंम¤ न केवल परी±ािथªयŌ के उ°र पर ही Åयान 
िदया जाता ह,ै वरन ्उसकì भाषा, शैली, परी±क का ŀिĶकोण उसकì मन: िÖथित आिद 
सभी आयामŌ का अकंŌ पर ÿभाव पड़ता ह ै। 
िनबंधाÂमक परी±ण अिधक िवĵसनीय नहé होते। इनकì अिवĵसनीयता के मु́ यत: दो 
कारण होते ह§ - ÿथम परी±ण पर अकं देन ेकì िविध, और पाठ्य सामúी का Æयादशª। कुछ 
परी±ण म¤ अपनी पसÆद के पाठŌ से ही अिधक ÿĳ देते ह§ अत: परी±ण परेू पाठ्यøम का 
ÿितिनिधÂव नहé होता। ÿाय: अÅयापक एक ही उ°र पर िभÆन िभÆन अकं  देते ह ै। इसके 
अितåरĉ इन अकंŌ के ÿदान करन े म¤ कोइª िÖथरता नहé होती। एक ही अÅयापक आज 
िकसी उ°र पर िजतन ेअकं  देता ह ैकुछ काल बाद उसी उ°र पर उसस ेिभनन अकं  देता ह ै। 
अÅयापकŌ कì इस अिÖथरता के कारण ही इस ÿकार के परी±ण अिधक िवĵसनीय नहé 
होते ह ै। पाठ्य सामúी से अनपपुयĉु  Æयादशª के कारण भी इन परी±णŌ म¤ ýिुट कì माýा 
काफì अिधक होती ह ै। ÿथम तो इनम¤ ÿĳŌ कì सं´या बहòत कम होती ह,ै दसूरे अÅयापक 
कì पसÆद। इन कारणŌ से इस ÿकार के परी±णो पर िवīाथê कì ®ेणी िकसी सीमा तक 
भाµय पर ही िनभªर करती ह ै। 
इन परी±णो का सबस ेबड़ा लाभ यह ह ैिक पणूª łप से Öमिृत पर ही िनभªर नहé करते। इनके 
Ĭारा परी±ाथê कì सजृनाÂमक योµयता का भी पता लगता ह ै । इन परी±णŌ Ĭारा 
परी±ािथªयŌ के सामाÆय ²ान का भी अ¸छा आभास ÿाĮ होता ह ै। 
इन परी±णŌ का उपयोग उन पåरिÖथितयŌ म¤ सवō°म होता ह ैजहा ंिवīाथê कì सजृनाÂमक 
योµयता तथा िवचारŌ को संगिठत करन ेकì ±मता ²ान ÿाĮ करना अपåरहायª हो। 
पåरवतªनशील ±ेý से संबं िधत परी±ाओ ं म¤ िनबंधाÂमक परी±ण ही अिधक ÿभावकारी 
होते ह ै । ऐसी पåरिÖथितयŌ म¤ होिशयारी से तैयार िकये गये िनबंधाÂमक ÿĳ Óयावहाåरक 
हल ÿदान करन ेम¤ सफल रहते ह§ । यिद िनबंधाÂमक और वÖतगुत पदŌ को िमलाकर िमि®त 
परी±ण तैयार िकया जाये तो अिधक उ°म रहता ह ै। 
िनबंधाÂमक परी±णŌ कì किमयŌ को दरू  करन के िलए यह अिधक उ°म हो यिद पहले से 
उ°र म¤ वां िछत िबÆदओु  ंको अिंकत कर िलया जाये और उसी के अनसुार अकं  ÿदान िकये 
जाय¤। नमनूे के तौर पर कुछ उ°रŌ को िलनख लेना भी काफì सहायक होता ह,ै िवशेष łप 
से अनेक लोगŌ को अकं ÿदानप करन ेहŌ। 
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(ब) वÖतुिनķ या सीिमत उ°र पद - इन परी±णŌ म¤ अनेक ÿĳ िदये रहते ह§ । यह ÿĳ 
छोटे छोटे पदŌ के łप म¤ होते ह§ । हर पद का िनिĲत उ°र होता ह ै। इन परी±णŌ म¤ कम 
समय म¤ अनेक ÿĳŌ का उ°र देतना होता ह ै। ये पद कइª ÿकार के होते ह ै। कुछ परी±णŌ म¤ 
पद के सामन ेहो या नहé अथवा सÂय व असÂय िलखा रहता ह ै । उ°रदाता को इनम¤ स े
िकसी एक पर िचĹ लगाना होता ह ै। इसके अितåरकत कुछ पदŌ के अनेक उ°र िलख ेरहते 
ह§ और परी±ाथê को उनम¤ से सही उ°र को इिंगत करना होता ह ै। िमलान पद और पिूतª पद 
के łप मे भी इन परी±णŌ म¤ पदŌ को सिÌमिलत िकया जाता ह ै। 
(स) िøयाÂमक या अशािÊदक परी±ण - इस परी±ण सामिूहक और Óयिĉगत दोनŌ ही 
ÿकार के होते ह ै। परÆत ुइस ÿकार के परी±णŌ म¤ अिधकांश परी±ण 
 

12.6 परी±ण िनमाªण के सोपान (Steps of test construction) 

सामाÆय łप स ेसभी ÿकार कì वÖतिुनķ परी±ाओ ंके िनमाªण कì ÿिøया के िनÌनिलिखत चरण 

होते ह§ 

12.6.1 िनयोजन (Planning) 
12.6.2 िनमाªण (Preparation) 
12.6.3 मÐूयांकन (Evaluation or Try-out or Item-analysis) 
12.6.4 एकांशŌ का चयन  
12.6.5 ÿमापीकरण (Standardization) 

12.6.1 िनयोजन (Planning)- िकसी भी परी±ा का िनमाªण करन ेस ेपहले उसकì एक िवÖततृ 

योजना तैयार करनी होती ह ै। इसका अथª यह ह ैिक परी±ा संबंधी बहòत स ेिनणªय इस Öतर पर लेन े

होते ह§ । उÆहé के अनसुार बाद म¤ सÌपणूª कायª करना होता ह ै। यिद यह िनणªय पहले स ेनहé िलये 

जाते तो सÌपणूª कायª कì łपरेखा अÖपĶ रहती ह ैतथा बाद म¤ कइª ÿकार कì किठनाइªया ंकाम म¤ 

बाधा डालती ह ै। िनयोजन के अÆतगªत जो िनणªय शोधकताª को लेन ेहोते ह§ तथा जो अÆय कायª इस 

Öतर पर करन ेहोते ह§, ये इस ÿकार ह§ - 

i. परी±ा के उĥÔेय का िनधाªरण अथाªत िकस उĥÔेय कì उपलिÊध हते ु परी±ा का िनमाªण 

िकया जाना ह ै। उĥÔेय के अनसुार परी±ा के िनमाªण कì ÿिøया म¤ कभी कभी अÆतर हो 

जाता ह,ै यथा यिद परी±ा का उĥÔेय चयन (selection) ह ैतो उसके एकांशŌ (items) कì 

किठनाइª का Öतर सीिमत एव ंऊँचा रखना पड़ेगा, अथाªत परी±ा किठन बनानी होगी । यिद 

परी±ा का उĥÔेय िकसी समहू कì िवशेषता का वणªन भर करना ह ैतो उसके एकांशŌ कì 

किठनता का िवÖतार अिधक रखना होगा, अथाªत उसम¤ सरल एव ंकिठन सभी ÿकार के 

ÿĳ रखन ेहŌगे । 
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ii. िजस िवशेषता, चर (variable) अथवा तßव (factor) का मापन करना ह ैउस ेÓयवहारŌ 

(behavioural terms) के łप म¤ पåरभािषत करना। इसका अथª ह ै उन माÅयमŌ को 

खोजना एव ंपåरभािषत करना िजनम¤ उस चर अथवा िवशेषता कì अिभÓयिĉ होती ह ैऔर 

िजसका मापन संभव ह ै । िकसी भी मनोवै²ािनक िवशेषता को हम सीध ेसीध ेनहé देख 

सकते ह§ और न सीध ेउसका मापन कर सकते ह§ ³यŌिक वे अमतूª होती ह§, यथा ‘øोध’। 

केवल Óयिĉ का ÿÂय± Óयवहार ही हम¤ इस बात का ²ान कराता ह ैिक Óयिĉ øोध म¤ ह ै। 

ठीक वैस ेही जैस ेजब पंखा चलता ह ैतभी हम¤ पता लगता ह ैिक िबजली आ रही ह ै। अत: 

परी±ा के िनमाªण हते ु इन माÅयमŌ को खोजना एव ं पåरभािषत करना अÂयंत आवÔयक 

होता ह ै और ये माÅयम मनोवै²ािनक परी±ाओ ं कì िÖथित म¤ सामाÆयत: ÓयिĉयŌ के 

Óयवहार ही होते ह§ । 

iii. यह िनधाªåरत करना िक परी±ा िकस आय,ु िकस क±ा, िकन ÓयिĉयŌ के िलए बनानी ह ै। 

iv. यह िनधाªåरत करना िक परी±ा म¤ िकतन ेएव ंिकस ÿकार के एकांश हŌगे। 

v. परी±ा कì भाषा ³या होगी, यह िनधाªåरत करना। 

vi. यह िनधाªåरत करना िक परी±ा का मÐूयांकन (try-out) एव ं ÿमापीकरण 

(standardization ) केा Æयादशª पर िकया जाएगा, उसका आकार (size)  ³या होगा ? 

vii. यह िनधाªåरत करना िक परी±ा कì समłप दसूरी  परी±ा का िनमाªण करना भी आवÔयक ह ै

अथवा नहé। यिद िनमाªणक°ाª परी±ा कì समłप िवĵसनीयता Öथािपत करना चाहता ह ैतो 

उस ेपरी±ा के दो समान łप तैयार करन ेहŌगे । 

viii. अिधक स ेअिधक िकतन ेसमय कì परी±ा होगी, यह िनधाªåरत करना । 

ix. यह िनधाªåरत करना िक परी±ा कब तक तैयार हो जानी चािहए । 

उपरोĉ सारे िनणªय परी±ा िनमाªण का कायª आरंभ करन ेस ेपहले ही लेन ेहोते ह§ । ये िनणªय लेन ेम¤ 

संबं िधत िवषयŌ एव ं±ेýŌ कì पÖुतकŌ का अÅययन भी करना पड़ता ह ै। जो परी±ाए ंउस ±ेý म¤ पहले 

से उपलÊध ह§ उनका भी अÅययन करना पड़ता ह ै। यह सब कायª परी±ा के िनयोजन के ही अÆतगªत 

आता ह ै। 

12.6.2 िनमाªण (Preparation)- िनयोजन का कायª परूा हो जान ेके बाद परी±ा के िनमाªण का 

कायª आरंभ होता ह ै। इस Öतर पर िनमाªता बहòत से एकांशŌ (items) को बनाता ह ै। िजस ÿकार के 

एकाशं परी±ा म¤ रखन ेका िनणªय िलया जा चकुा ह ैउसी ÿकार के तथा वांछनीय सं´या के दगुने  

अथवा ितगनुे एकांश बनाता ह ै। इन एकांशŌ का ąोत िनमाªता का अपना अनभुव, अपना ²ान, पवूª 

म¤ बनी हòइª उसी ÿकार कì परी±ाए ंएव ंसंबं िधत पÖुतक¤  होती ह ै। एकांशŌ के उ°र िकस ÿकार स े

ÿाĮ हŌगे इस ŀिĶकोण स ेएकाशं कइª ÿकार के होते ह§, यथा (i) हा ँन िवकÐप वाले, (ii) सÂय 

असÂय िवकÐप वाले (iii) पिूतª ÿकार के (completion type) (iv) बहò िवकÐपीय (multiple 
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choice type) (v) तलुनाÂमक (vi) िमलान करन ेवाले, (matching type) (vii) साŀÔयाÂमक 

(analogy type) (viii) शÊद खला (verbal series) (ix) सं´या खला (number series) 

आिद। सभी परी±ाओ ं म¤ इन सबका ÿयोग नहé होता। अिधकांश म¤ बहòिवकÐपीय एंकाशŌ का 

ÿयोग होता ह ै। बिुĦ परी±ाओ ंएव ंसÌÿािĮ परी±ाओ ंम¤ ही कइª ÿकार के एकाशंŌ का ÿयोग होता 

ह ै। 

इस ÿकार जब वांछनीय सं´या म¤ एकांश बन जाते ह§ तो उÆह¤ िनमाªता एक एक करके पनु: पढ़ता ह ै

और सोचता ह ैिक ³या ÿÂयेक एकांश उसी िवशेषता, उसी उĥÔेय का मापन करता ह ैिजसके मापन 

हते ुउस ेबनाया गया था । आवÔयकतानसुार उÆह¤ काटँ-छाँट कर सधुार संवार कर पनु: साफ साफ 

िलखता ह ै तथा अपन े शोध मागªदशªक  (research-guide) अथवा/एव ं  उस ±ेý के एक दो 

िवशेष²Ō के साथ बैठकर िवचार िवमशª करता ह ै। ÿाय: टाइप कराकर अथवा फोटो कापी कराकर 

एक-एक कापी उनके पास छोड़ दी जाती ह ैिजसस ेवे समय िमलन ेपर उनको पढ़कर उनम¤ संशोधन 

कì सक¤ । इस Öतर पर ÿÂयेक एकाशं के उ°रŌ कì कंुजी भी एकांशŌ के साथ ही बनाइª जाती ह ै । 

साधारणतया जो उ°र सही Öवीकार िकया जाता ह ैउस पर सही का िचÆह लगा िदया जाता ह ैतािक 

िवशेष² को पता चल सके िक िनमाªता ने िकस ेसही उ°र माना ह ैऔर यह जाँच कर सके िक वही 

एक उ°र सही ह ैअथवा कोइª दसूरा  उ°र भी सही हो सकता ह ै । इस ÿकार कì परी±ाओ ंम¤ यह 

अÂयंत आवÔयक होता ह ैिक केवल एक ही उ°र सही होना चािहए । साथ ही इस Öतर पर एकाशंŌ 

कì भाषा, शÊदŌ के िवशेषतापरक ÓयवहारŌ कì पयाªĮता आिद कì भी अ¸छी तरह जाँच कì जाती 

ह।ै यह भी पनु: िवचार िकया जाता ह ैिक िजस आय ुÖतर, शैि±क Öतर के िलए परी±ा का िनमाªण 

िकया गया ह ैवह उसके िलए उपयĉु ह ैअथवा नहé । 

इसी के साथ इसी Öतर पर परी±ा को ÿशािसत करन ेके िनद¥श भी िलखन ेचािहए । परी±ा को िकस 

ÿकार ÿशािसत िकया जाएगा तथा परी±ाथê िकस ÿकार, कहा ँअपन ेउ°र िलख¤गे आिद सचूनाएं 

परी±ा के ÿथम पķृ पर ही िलखी जाती ह ै। इनको भी कइª कइª बार पढ़कर सधुारा संवारा जाता ह ै

तथा यह ÿयास िकया जाता ह ैिक ये िनद¥श सं ि±Į होते हòए भी पणूªतया ÖपĶ हो । 

इस ÿकार िनमाªण के Öतर पर िनÌनिलिखत कायª िनमाªता को करन ेहोते ह§ - 

i. वांछनीय सं´या म¤ तथा वांछनीय ÿकार के एकांशŌ को िनमाªण करना। 

ii. सही उ°रŌ का िनधाªरण करना। 

iii. ÿशासन के िनद¥श तैयार करना। 

iv. िवशेष²Ō से उनका जाँच कराना। 

v. एकाशंŌ का पनु: सÌपादन करना तथा उनकì अिधक सं´या म¤ फोटो कािपया ँकराना। 

इस ÿकार परी±ा का ÿथम ÿाłप तैयार हो जाता ह ै। 
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12.6.3 एकांशŌ का मूÐयांकन ( Item-analysis or Try-out )/पद िवĴेषण - िनमाªण के 

Öतर पर परी±ा का ÿथम ÿाłप (prelimirary form) तैयार हो जाता ह,ै परÆत ुयह िनिĲत नहé हो 

पाता ह ैिक उसके एकाशं िकतन ेउपयĉु एव ंवैध ह§ । अत: एकाशंŌ कì उपयĉुता एव ंवैधता ²ात 

करन ेहते ुउनकì सघन जाँच इस Öतर पर कì जाती ह ै। इस जाचँ के साधारणतया दो चरण होते ह§ - 

(क) पवूª -अÆवी±ा (Pre-try-out) 

(ख) अÆवी±ा (Try-out)   

अÆवी±ा के Öतर पर यह जाँच कì जाती ह ैिक परी±ा का जो ÿथम ÿाłप तैयार िकया गया ह ैउसके 

िकतन ेएकांश अÂयािधक उपयĉु एव ंवैध ह§ । इस ÿकार अÆवी±ा का उĥÔेय परी±ा के ÿथम ÿाłप 

के एकाशंŌ म¤ से अ¸छे अथाªत उपयĉु एव ंवैध एकांश¤ को छाटंना होता ह ै। इसीिलए ÿथम ÿाłप म¤ 

वांछनीय सं´या के लगभग दगुने  एकांश रख ेजाते ह§ । इस Öतर पर ÿाय: बहòत से एकांश अÖवीकृत 

हो जाते ह§ । अनेकŌ एकाशं चयन कì कसौटी पर खरे नहé उतरते। 

(क) पूवª -अÆवी±ा (Pre-try-out) 

इस Öतर पर मोटे तौर पर से यह जाँच कì जाती ह ैिक परी±ा का ÿाथिमक ÿाłप भाषा के ŀिĶकोण 

से, समझन ेके ŀिĶकोण से, समय एव ंउ°रांकन (scoring) के ŀिĶकोण से, कहा ँतक उपयĉु ह ै। 

इसके िलए पहले एक छोटा Æयादशª िजसम¤ लगभग 15-20 परी±ाथê हŌ, छाँटा जाता ह ै। यह Æयादशª 

उÆहé बालकŌ, छाýŌ, ÓयिĉयŌ आिद के समहू का ÿितिनिध łप होना चािहए िजनके िलए परी±ा 

का िनमाªण िकया जा रहा ह ै। 

इन 15-20 परी±ािथªयŌ को जब परी±ा दी जाती ह ैतो यह पता चल जाता ह ैिक कोइª एकांश ऐसा 

तो नहé ह ै िजसकì भाषा अथवा उसका कोइª शÊद इतना किठन हो िक बहòत स ेपरी±ािथªयŌ कì 

समझ म¤ न आता हो । उस ेनोट कर के बाद म¤ उसम¤ पåरवतªन कर लेते ह§ । इसी ÿकार िकतना समय 

परी±ा को पणूª करन े म¤ लगता ह,ै इसका भी अनमुान लग जाता ह ै । इस ÿकार ÿाथिमक जाँच 

अथवा पवूª अÆवी±ा एक ÿकार से परी±ा के ÿथम ÿाłप का पवूª अÅययन होता ह ै । इसके बाद 

इसके एकाशंŌ कì सघन अÆवी±ा कì जाती ह ै। वाÖतिवक अÆवी±ा (try-out) उसी को कहते ह§ । 

इस Öतर पर ÿÂयेक एकांश का िवĴेषण िकया जाता ह ै । इसीिलए इस ेएकांश िवĴेषण (Item-

analysis) भी कहते ह§ । एकांशŌ का मÐूयांकन (Item-evaluation)भी कहा जाता ह ै। 

(ख) वाÖतिवक अÆवी±ा अथवा एकांश िवĴेषण (Item-Analysis)- ÿÂयेक वÖतिुनķ 

परी±ा के िनमाªण का एकांश िवĴेषण एक अÂयंत महßवपणूª प± ह ै। इस सÌपणª ÿिøया के ÿमखु 

चरण इस ÿकार ह§ - 
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i. एक ÿितिनिध Æयादशª का चयन जो पयाªĮ łप स ेबड़ा हो । 

ii. इस Æयादशª पर परी±ा का ÿशासन । 

iii. परी±ा का उ°रांकन (scoring) एव ंमापाकंŌ का तािलकाकरण । 

iv. एकाशंŌ के सां ि´यकìय मान (क) किठÆय-Öतर (difficulty-level) एव ं(ख) िवभदेक 

सचूकाकं (discrimination index) कì गणना करना । 

ÿाय: परी±ाओ ंके िनमाªता यह ÿĳ पछूा करते ह§ िक परी±ा -अÆवी±ा हते ुÆयादशª िकतना बड़ा होना 

चािहए । इस संबंध म¤ कोइª अपåरवतªनीय िनयम नहé हो सकता। Æयादशª िजतना बड़ा होगा पåरणाम 

उतन ेही Öथायी हŌगे । कुछ िवशेष²Ō का कहना ह ैिक  Æयादशª का आकार 400 के आस पास होना 

चािहए । यहएक आदशª िÖथित ह ै। कुछ परी±ाओ ंके िलए सही ढंग से चनुा गया । 100 का Æयादशª 

भी पयाªĮ समझा जा सकता ह ै । परÆत ुइसस ेछोटा नहé होना चािहए । इस Æयादशª पर परी±ा कì 

ÿशािसत करके उस पर सभी परी±ािथªयŌ के मापाकंŌ को एक तािलका म¤ ÿÖततु िकया जाता ह ै । 

उकस ेबाद उन मापांको के आधार पर ÿÂयेक एकांश कì किठनता का Öतर तथा उसकì िवभदेकारी 

शिĉ के सचूकांक कì गणना कì जाती ह ै। 

12.6.4 एकांशŌ का चयन -एकांशŌ कì दोनŌ िवशेषताओ ंको ²ात कर लेन ेके पĲात ्इनके आधार 

पर उन एकांशŌ का चयन िकया जाता ह ैजो सवō°म ह ै। चयन का आधार एक कसौटी होती ह ै। इस 

कसौटी म¤ एकांश का कािठÆय सचूकांक 30-80 के बीच तथा वैधता सचूकांक 30 से ऊपर रखा 

जाता ह ै। परÆत ुयह कसौटी अÂयंत लचीली होती ह ै। ÿÂयेक ÿकार कì परी±ा के िनमाªण म¤ इसका 

ÿयोग नहé िकया जाता। यह कसौटी उस परी±ा के िलए उपयĉु समझी जाती ह ै िजसका उĥÔेय 

िकसी बड़े समहू कì िवशेषता का मापन करके उसकì इकाइयŌ को कवेल ®ेिणयŌ म¤ बाँटना हो, 

अथाªत उस िवशेषता का समहूगत सव¥±ण करना हो। यिद परी±ा का उĥÔेय कुछ बहòत उ¸च योµयता 

अथवा िवशेषता वाले ÓयिĉयŌ का चयन करना हो, अथाªत परी±ा का उĥÔेय चयन हो तो ÿाय: उन 

एकाशंŌ को परी±ा म¤ सिÌमिलत िकया जाता ह ै िजसका कािठÆय सचूकांक 50 अथवा उसके 

आसपास हो तथा वैधता सचूकाकं  भी .5 स े ऊपर हो । इस ÿकार इन दो सां ि´यकìय मानŌ के 

आधार पर एकांशŌ का चयन िकया जाता ह ै। िजतन ेएकांश इस कसौटी पर खरे उतरते ह§ उÆह¤ लेकर 

पनु: परी±ा का अिÆतम łप तैयार िकया जाता ह ै। यह कर लेन ेके बाद परी±ा अिंतम  łप से तैयार 

मान ली जाती ह ै। 

12.6.5 ÿमापीकरण (Standardization)- परी±ा का अिंतम łप तैयार हो जान े पर उसके 

ÿमापीकरण कì ÿिøया आरंभ होती ह ै। ÿÂयेक परी±ा का ÿमापीकरण आवÔयक नहé होता। यिद 

परी±ा एक अÅयापक Ĭारा केवल अपनी क±ा अथवा अपन ेिवīालय के िवīािथªयŌ के िलए बनाइª 

ह ै तो उसके ÿमापीकरण कì आवÔयकता नहé होती। ऐसी परी±ा को ‘अÅयापक Ĭारा िनिमªत’ 

(teacher made) परी±ा कहते ह§ । यिद परी±ा िविभÆन नगरŌ के, िविभÆन िवīालयŌ के अनेकŌ 
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िवīािथªयŌ के िलए बनाइª गइª ह ै तो उसका ÿमापीकरण करना आवÔयक होता ह ै । िवशेष²Ō के 

अनसुार एक ÿमापीकृत परी±ा कì िनÌनिलिखत िवशेषताए ँहोती ह§ - 

1. उसकì  िवषय वÖत ुका चयन परी±ण के आधार पर िकया जाता ह ै। 

2. उसके ÿशासन कì िविध भी िनिĲत एव ंÿमापीकृत होती ह ै। 

3. उसके Öकोåरंग कì िविध भी वÖतिुनķ एव ंÿमापीकृत होती ह ै। 

4. वह पयाªĮ łप स ेिवĵसनीय होती ह ै। 

5. वह पयाªĮ łप स ेवैध होती ह ै। 

6. उसके मानक उपलÊध होते ह§ । 

इनम¤ से पहली तीन िवशेषताओ ंका िनधाªरण तो परी±ा का अिÆतम łप तैयार हान ेतक ही हो जाता 

ह ै। िवषय-वÖत ुका चयन एकाशंŌ के िवĴेषण के आधार पर िकया जाता ह ै। उसी Öतर पर ÿशासन 

के िनद¥श, ÿशासन कì समयािविध, उ°रŌ के अकंन आिद का भी ÿमापीकरण हो जाता ह ै। परी±ा 

कì िवĵसनीयता, वैधता एव ंउसके मानकŌ का िनधाªरण बाद म¤ िकया जाता ह ै।  

12.7  सारांश 

इस ÿकार उपरोĉ अÅययन स ेयह जानकारी िमलती ह ैिकसी भी परी±ण िनमाªण म¤ बनन ेवाले पदŌ 

कì भाषा शÊदŌ का चयन पद कì भावना पद म¤ संदेश किठनाइª सार इÂयािद का पता लगान ेस ेपदŌ 

कì छँटनी हो जाती ह ैऔर िवīािथªयŌ कì आवÔयकता के अनłुप  उĥÔेयŌ कì पिूतª करन ेवाला 

परी±ण उपलÊध होता ह ै। 

12.8 शÊदावली 
1- पद िवĴेषण - वह ÿिøया िजसम¤ िकसी परी±ण के िविभÆन पदŌ कì सापेि±क किठनाइª 

सतर एव ंिवभदेनकारी शिĉ का पता लगाया जाता ह ै। 
2- िवभेदकारी - क±ा के उ°म, मÅयम एव ंमÅयम से नीच ेवाले िवīािथªयŌ म¤ िवभदे कर 

सके। 

12.9 ÖवमूÐयांकन हेतु ÿĳ 

अित लघुराÂमक ÿĳ 

1- पद िकस ेकहते ह§ ? 

2- परी±ा िनमाªण के िकतन ेसोपान होते ह§ ? 
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लघुराÂमक ÿĳ 

1- पद िवĴेषण िकस ेकहते ह§ ? 

2- िवभदेनकारी शिĉ का ³या अथª ह ै? 

3- किठनाइª Öतर का ³या अथª ह ै? 

4- Óयवहार परी±णŌ कì Óया´या कìिजए ? 

िनबÆधाÂमक ÿĳ 

1- परी±ण िनमाªण कì सÌपणूª ÿिøया का वणªन कìिजए ? 

2- परी±ण िनमाªण म¤ पद िवĴेषण ÿिøया ³या ह ैउस ेिवÖतार से समझाइये। 
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इकाइª 13 

पद का अथª एव ंिवशेषताए,ँ पदŌ के ÿकार, पद 

लेखन हेत ुसामाÆय िनद¥श, िनबंधाÂमक एव ं

वÖतुिनÕ ठ परी±ा का तुलनाÂमक अÅययन 

Meaning and Cheracteristics of an item, types of items, general guidelines 

for item writing, a comparative study of essay test and objective test 
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13.13  संदभª úंथ सचूी 
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13.1 ÿÖतावना 

बालक के Óयवहार का हम िनरÆतर अवलोकन करते ह ैपåरवतªन देखते ह ैसतत ्मÐूयांकन भी करते ह§ 

यह Óयवहार िवषय वÖत ुसंबं िधत भी हो सकते ह ै। ÓयिĉÂव के कुछ अÆय प±Ō स ेसंबं िधत भी हो 

सकते ह§ | इसके मापन हते ुहम परी±णŌ का िनमाªण करते ह§ इन परी±णŌ कì गणुव°ा तभी अ¸छी 

मानी जा सकती ह ैजब इनके परी±ण पदŌ कì गणुव°ा हो ÿÖततु अÅयाय इÆहé परी±ण पदŌ के 

ÿकार, िवशेषताओ,ं पद लेखन ÿणाली पर ÿकाश डाला जा रहा ह ै। 

13.2 उĥेÔय 

इस इकाइª के अÅययन के पĲात आप - 

 परी±ण पदŌ का अथª समझ पाय¤गे | 

 परी±ण पदŌ कì िवशेषताओ ंकì जानकारी ÿाĮ कर सक¤ गे । 

 पदŌ के ÿकार कì जानकारी ÿाĮ हो सकेगी । 

 पद लेखन हते ुसामाÆय िनयमावली कì जानकारी ÿाĮ हो सकेगी । 

 िनबंधाÂमक एव ं वÖतिुनÕ ठ परी±ाओ ं म¤ िविभÆन िवशेषताओ ं के आधार पर तलुना कर 

सक¤ गे । 

13.3 पद का अथª 

परी±ण कì रचना हते ुिलखा जान ेवाला पद, ÿĳ या कथन के łप म¤ िलखा जाता ह ै। बीन 1953 

के अनसुार पद से ताÂपयª एक ऐसा ÿĳ या पाठ से होता ह ैिजसे ÿाय: छोटी इकाइयŌ म¤ नहé बांटा 

जाता ह ै। जैस े³या आपको अ³सर घबराहट होती ह,ै एक पद का उदाहरण ह ैिजस ेछोटी इकाइयŌ म¤ 

नहé बाटा जा सकता ह ै। पदो के लेखन सरल और सीधी भाषा म¤ िकया जाना चािहए । ऐस ेशÊदŌ 

का ÿयोग नहé करना चािहए िजसके एक स ेअिधक अथª हो । जहा ंतक संभव हो सके कम से कम 

शÊदŌ म¤ पदŌ कì रचना कì जानी चािहए । 

परी±ण पदŌ को एकिýत करन े के साथ ही परी±ण िनमाªता को पदो के ÿÂय°ुर के ÿकार को 

िनधाªåरत करना होता ह ै । जैसे िक सÂय/असÂय, हा ं /नहé तुलनाÂमक, पांच िबÆद ुमापनी या अÆय 

कोइª ÿकार । 
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13.4  पद कì िवशेषताए ं

कोइª पद ÿभावी माना जाता ह ैजब उसम¤ िनÌनिलिखत िवशेषताए ंहो - 

1- पद कì भाषा, िवषयवÖत ुउ°रदाता के मानिसक Öतर के अनłुप हो । 

2- पद िनधाªåरत समयाविध म¤ हल िकया जा सकन ेवाला हो । 

3- पद का ÿकार सÖुपĶ हो । 

4- पद का किठनता Öतर का िनधाªरण कर िलया गया हो ।  

जो पद समहू के 50 ÿितशत ÓयिĉयŌ Ĭारा हल कर िलया जाता ह ैवह उपयुªĉ किठनता 
Öतर का Öमरण िकया जाता ह ै। 

5- पद कì िवभदेन शिĉ का िनधाªरण कर िलया गया हो । 0.25 से कम वैधता गणुांक वाले 

पदŌ को कमजोर पद माना जाता ह ै। 

एक अ¸छे परी±ण कì यह िवशेषता होनी चािहए िक वह ÓयिĉयŌ कì योµयता कì माýा के 
आधार पर भेद या अÆतर को ÖपĶकर सके अत: इस उĥÔेय को परूा करन ेके िलए पदो के 
भीतर िवभेदन करन ेकì ±मता पाया जाना अÂयÆत आवÔयक ह ैपदŌ कì इसी ±मता को 
िवभदेन शिĉ कहा जाता ह ै। 

13.5 पदŌ के ÿकार 

सामाÆय łप स ेसभी ÿकार कì वÖतिुनķ परी±ाओ ंके िनमाªण कì ÿिøया के िनÌनिलिखत चरण 

होते ह§ 

13.5.1 िनयोजन (Planning) 
13.5.2 िनमाªण (Preparation) 
13.5.3 मÐूयांकन (Evaluation or Try-out or Item-analusis) 
13.5.4 एकांशŌ का चयन  
13.5.5 ÿमापीकरण (Standardization) 

13.5.1 िनयोजन (Planning)- िकसी भी परी±ा का िनमाªण करन ेस ेपहले उसकì एक िवÖततृ 

योजना तैयार करनी होती ह ै। इसका अथª यह ह ैिक परी±ा संबंधी बहòत स ेिनणªय इस Öतर पर लेन े

होते ह§ । उÆहé के अनसुार बाद म¤ सÌपणूª कायª करना होता ह ै। यिद यह िनणªय पहले स ेनहé िलये 

जाते तो सÌपणूª कायª कì łपरेखा अÖपĶ रहती ह ैतथा बाद म¤ कइª ÿकार कì किठनाइªया ंकाम म¤ 

बाधा डालती ह ै। िनयोजन के अÆतगªत जो िनणªय शोधकताª को लेन ेहोते ह§ तथा जो अÆय कायª इस 

Öतर पर करन ेहोते ह§, ये इस ÿकार ह§ - 
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i. परी±ा के उĥÔेय का िनधाªरण अथाªत िकस उĥÔेय कì उपलिÊध हते ु परी±ा का िनमाªण 

िकया जाना ह ै। उĥÔेय के अनसुार परी±ा के िनमाªण कì ÿिøया म¤ कभी कभी अÆतर हो 

जाता ह,ै यथा यिद परी±ा का उĥÔेय चयन (selection) ह ैतो उसके एकांशŌ (items) कì 

किठनाइª का Öतर सीिमत एव ंऊँचा रखना पड़ेगा, अथाªत परी±ा किठन बनानी होगी । यिद 

परी±ा का उĥÔेय िकसी समहू कì िवशेषता का वणªन भर करना ह ैतो उसके एकांशŌ कì 

किठनता का िवÖतार अिधक रखना होगा, अथाªत उसम¤ सरल एव ंकिठन सभी ÿकार के 

ÿĳ रखन ेहŌगे । 

ii. िजस िवशेषता, चर (variable) अथवा तßव (factor) का मापन करना ह ैउस ेÓयवहारŌ 

(behavioural terms) के łप म¤ पåरभािषत करना। इसका अथª ह ै उन माÅयमŌ को 

खोजना एव ंपåरभािषत करना िजनम¤ उस चर अथवा िवशेषता कì अिभÓयिĉ होती ह ैऔर 

िजसका मापन संभव ह ै । िकसी भी मनोवै²ािनक िवशेषता को हम सीध ेसीध ेनहé देख 

सकते ह§ और न सीध ेउसका मापन कर सकते ह§ ³यŌिक वे अमतूª होती ह§, यथा ‘øोध’। 

केवल Óयिĉ का ÿÂय± Óयवहार ही हम¤ इस बात का ²ान कराता ह ैिक Óयिĉ øोध म¤ ह ै। 

ठीक वैस ेही जैस ेजब पंखा चलता ह ैतभी हम¤ पता लगता ह ैिक िबजली आ रही ह ै। अत: 

परी±ा के िनमाªण हते ु इन माÅयमŌ को खोजना एव ं पåरभािषत करना अÂयंत आवÔयक 

होता ह ै और ये माÅयम मनोवै²ािनक परी±ाओ ं कì िÖथित म¤ सामाÆयत: ÓयिĉयŌ के 

Óयवहार ही होते ह§ । 

iii. यह िनधाªåरत करना िक परी±ा िकस आय,ु िकस क±ा, िकन ÓयिĉयŌ के िलए बनानी ह ै। 

iv. यह िनधाªåरत करना िक परी±ा म¤ िकतन ेएव ंिकस ÿकार के एकांश हŌगे । 

v. परी±ा कì भाषा ³या होगी, यह िनधाªåरत करना । 

vi. यह िनधाªåरत करना िक परी±ा का मÐूयांकन (try-out) एव ं ÿमापीकरण 

(standardization ) केा Æयादशª पर िकया जाएगा, उसका आकार (size)  ³या होगा ? 

vii. यह िनधाªåरत करना िक परी±ा कì समłप दसूरी  परी±ा का िनमाªण करना भी आवÔयक ह ै

अथवा नहé। यिद िनमाªणक°ाª परी±ा कì समłप िवĵसनीयता Öथािपत करना चाहता ह ैतो 

उस ेपरी±ा के दो समान łप तैयार करन ेहŌगे । 

viii. अिधक स ेअिधक िकतन ेसमय कì परी±ा होगी, यह िनधाªåरत करना । 

ix. यह िनधाªåरत करना िक परी±ा कब तक तैयार हो जानी चािहए । 

उपरोĉ सारे िनणªय परी±ा िनमाªण का कायª आरंभ करन ेस ेपहले ही लेन ेहोते ह§ । ये िनणªय लेन ेम¤ 

संबं िधत िवषयŌ एव ं±ेýŌ कì पÖुतकŌ का अÅययन भी करना पड़ता ह ै। जो परी±ाए ंउस ±ेý म¤ पहले 

से उपलÊध ह§ उनका भी अÅययन करना पड़ता ह ै। यह सब कायª परी±ा के िनयोजन के ही अÆतगªत 

आता ह ै। 
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13.5.2 िनमाªण (Preparation)- िनयोजन का कायª परूा हो जान ेके बाद परी±ा के िनमाªण का 

कायª आरंभ होता ह ै। इस Öतर पर िनमाªता बहòत से एकांशŌ (items) को बनाता ह ै। िजस ÿकार के 

एकाशं परी±ा म¤ रखन ेका िनणªय िलया जा चकुा ह ैउसी ÿकार के तथा वांछनीय सं´या के दगुने  

अथवा ितगनुे एकांश बनाता ह ै। इन एकांशŌ का ąोत िनमाªता का अपना अनभुव, अपना ²ान, पवूª 

म¤ बनी हòइª उसी ÿकार कì परी±ाए ंएव ंसबंं िधत पÖुतक¤  होती ह ै। एकांशŌ के उ°र िकस ÿकार स े

ÿाĮ हŌगे इस ŀिĶकोण स ेएकाशं कइª ÿकार के होते ह§, यथा (i) हा ँन िवकÐप वाले, (ii) सÂय 

असÂय िवकÐप वाले (iii) पिूतª ÿकार के (completion type) (iv) बहò िवकÐपीय (multiple 

choice type) (v) तलुनाÂमक (vi) िमलान करन ेवाले, (matching type) (vii) साŀÔयाÂमक 

(analogy type) (viii) शÊद ®ेणी (verbal series) (ix) सं´या ®ेणी (number series) आिद। 

सभी परी±ाओ ंम¤ इन सबका ÿयोग नहé होता । अिधकांश म¤ बहòिवकÐपीय एंकाशŌ का ÿयोग होता 

ह ै। बिुĦ परी±ाओ ंएव ंसÌÿािĮ परी±ाओ ंम¤ ही कइª ÿकार के एकांशŌ का ÿयोग होता ह ै। 

इस ÿकार जब वांछनीय सं´या म¤ एकांश बन जाते ह§ तो उÆह¤ िनमाªता एक एक करके पनु: पढ़ता ह ै

और सोचता ह ैिक ³या ÿÂयेक एकांश उसी िवशेषता, उसी उĥÔेय का मापन करता ह ैिजसके मापन 

हते ुउसे बनाया गया था। आवÔयकतानसुार उÆह¤ काटँ-छाँट कर सधुार संवार कर पनु: साफ साफ 

िलखता ह ै तथा अपन े शोध मागªदशªक  (research-guide) अथवा/एव ं  उस ±ेý के एक दो 

िवशेष²Ō के साथ बैठकर िवचार िवमशª करता ह ै। ÿाय: टाइप कराकर अथवा फोटो कापी कराकर 

एक-एक कापी उनके पास छोड़ दी जाती ह ैिजसस ेवे समय िमलन ेपर उनको पढ़कर उनम¤ संशोधन 

कì सक¤ । इस Öतर पर ÿÂयेक एकाशं के उ°रŌ कì कंुजी भी एकांशŌ के साथ ही बनाइª जाती ह ै । 

साधारणतया जो उ°र सही Öवीकार िकया जाता ह ैउस पर सही का िचÆह लगा िदया जाता ह ैतािक 

िवशेष² को पता चल सके िक िनमाªता ने िकस ेसही उ°र माना ह ैऔर यह जाँच कर सके िक वही 

एक उ°र सही ह ैअथवा कोइª दसूरा  उ°र भी सही हो सकता ह ै । इस ÿकार कì परी±ाओ ंम¤ यह 

अÂयंत आवÔयक होता ह ैिक केवल एक ही उ°र सही होना चािहए । साथ ही इस Öतर पर एकाशंŌ 

कì भाषा, शÊदŌ के िवशेषतापरक ÓयवहारŌ कì पयाªĮता आिद कì भी अ¸छी तरह जाँच कì जाती 

ह।ै यह भी पनु: िवचार िकया जाता ह ैिक िजस आय ुÖतर, शैि±क Öतर के िलए परी±ा का िनमाªण 

िकया गया ह ैवह उसके िलए उपयĉु ह ैअथवा नहé। 

इसी के साथ इसी Öतर पर परी±ा को ÿशािसत करन ेके िनद¥श भी िलखन ेचािहए । परी±ा को िकस 

ÿकार ÿशािसत िकया जाएगा तथा परी±ाथê िकस ÿकार, कहा ँअपन ेउ°र िलख¤गे आिद सचूनाएं 

परी±ा के ÿथम पķृ पर ही िलखी जाती ह ै। इनको भी कइª कइª बार पढ़कर सधुारा संवारा जाता ह ै

तथा यह ÿयास िकया जाता ह ैिक ये िनद¥श सं ि±Į होते हòए भी पणूªतया ÖपĶ हŌ। 

इस ÿकार िनमाªण के Öतर पर िनÌनिलिखत कायª िनमाªता को करन ेहोते ह§ - 



290 

 

1. वांछनीय सं´या म¤ तथा वांछनीय ÿकार के एकांशŌ को िनमाªण करना । 

2. सही उ°रŌ का िनधाªरण करना । 

3. ÿशासन के िनद¥श तैयार करना । 

4. िवशेष²Ō से उनका जाँच कराना । 

5. एकाशंŌ का पनु: सÌपादन करना तथा उनकì अिधक सं´या म¤ फोटो कािपया ँकराना । 

इस ÿकार परी±ा का ÿथम ÿाłप तैयार हो जाता ह ै। 

13.5.3 एकांशŌ का मूÐयांकन ( Item-analysis or Try-out )/पद िवĴेषण - िनमाªण के 

Öतर पर परी±ा का ÿथम ÿाłप (prelimirary form) तैयार हो जाता ह,ै परÆत ुयह िनिĲत नहé हो 

पाता ह ैिक उसके एकाशं िकतन ेउपयĉु एव ंवैध ह§ । अत: एकाशंŌ कì उपयĉुता एव ंवैधता ²ात 

करन ेहते ुउनकì सघन जाँच इस Öतर पर कì जाती ह ै। इस जाचँ के साधारणतया दो चरण होते ह§ - 

(क) पवूª -अÆवी±ा (Pre-try-out) 

(ख) अÆवी±ा (Try-out)   

अÆवी±ा के Öतर पर यह जाँच कì जाती ह ैिक परी±ा का जो ÿथम ÿाłप तैयार िकया गया ह ैउसके 

िकतन ेएकांश अÂयािधक उपयĉु एव ंवैध ह§ । इस ÿकार अÆवी±ा का उĥÔेय परी±ा के ÿथम ÿाłप 

के एकाशंŌ म¤ से अ¸छे अथाªत उपयĉु एव ंवैध एकांश¤ को छाटंना होता ह ै। इसीिलए ÿथम ÿाłप म¤ 

वांछनीय सं´या के लगभग दगुने  एकांश रख ेजाते ह§ । इस Öतर पर ÿाय: बहòत से एकांश अÖवीकृत 

हो जाते ह§ । अनेकŌ एकाशं चयन कì कसौटी पर खरे नहé उतरते। 

(क) पूवª -अÆवी±ा (Pre-try-out) 

इस Öतर पर मोटे तौर पर से यह जाँच कì जाती ह ैिक परी±ा का ÿाथिमक ÿाłप भाषा के ŀिĶकोण 

से,  समझने के ŀिĶकोण से, समय एव ंउ°रांकन (scoring) के ŀिĶकोण से, कहा ँतक उपयĉु ह ै। 

इसके िलए पहले एक छोटा Æयादशª िजसम¤ लगभग 15-20 परी±ाथê हŌ, छाँटा जाता ह ै। यह Æयादशª 

उÆहé बालकŌ, छाýŌ, ÓयिĉयŌ आिद के समहू का ÿितिनिध łप होना चािहए िजनके िलए परी±ा 

का िनमाªण िकया जा रहा ह ै। 

इन 15-20 परी±ािथªयŌ को जब परी±ा दी जाती ह ैतो यह पता चल जाता ह ैिक कोइª एकांश ऐसा 

तो नहé ह ै िजसकì भाषा अथवा उसका कोइª शÊद इतना किठन हो िक बहòत स ेपरी±ािथªयŌ कì 

समझ म¤ न आता हो। उस ेनोट कर के बाद म¤ उसम¤ पåरवतªन कर लेते ह§ । इसी ÿकार िकतना समय 

परी±ा को पणूª करन े म¤ लगता ह,ै इसका भी अनमुान लग जाता ह ै । इस ÿकार ÿाथिमक जाँच 

अथवा पवूª अÆवी±ा एक ÿकार से परी±ा के ÿथम ÿाłप का पवूª अÅययन होता ह ै । इसके बाद 
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इसके एकाशंŌ कì सघन अÆवी±ा कì जाती ह ै। वाÖतिवक अÆवी±ा (try-out) उसी को कहते ह§ । 

इस Öतर पर ÿÂयेक एकांश का िवĴेषण िकया जाता ह ै । इसीिलए इस ेएकांश िवĴेषण (Item-

analysis)भी कहते ह ै। एकांशŌ का मÐूयांकन (Item-evaluation)भी कहा जाता ह ै। 

(ख) वाÖतिवक अÆवी±ा अथवा एकांश िवĴेषण (Item-Analysis)- ÿÂयेक वÖतिुनķ 

परी±ा के िनमाªण का एकाशं िवĴेषण एक अÂयंत महßवपणूª प± ह ै। इस सÌपणª ÿिøया के ÿमखु 

चरण इस ÿकार ह§ - 

v. एक ÿितिनिध Æयादशª का चयन जो पयाªĮ łप स ेबड़ा हो । 

vi. इस Æयादशª पर परी±ा का ÿशासन । 

vii. परी±ा का उ°रांकन (scoring) एव ंमापाकंŌ का तािलकाकरण । 

viii. एकाशंŌ के सां ि´यकìय मान (क) कािठÆय-Öतर (difficulty-level) एव ं (ख) 

िवभदेक सचूकाकं  (discrimination index) कì गणना करना । 

ÿाय: परी±ाओ ंके िनमाªता यह ÿĳ पछूा करते ह§ िक परी±ा -अÆवी±ा हते ुÆयादशª िकतना बड़ा होना 

चािहए । इस संबंध म¤ कोइª अपåरवतªनीय िनयम नहé हो सकता । Æयादशª िजतना बड़ा होगा पåरणाम 

उतन ेही Öथायी हŌगे । कुछ िवशेष²Ō का कहना ह ैिक  Æयादशª का आकार 400 के आस पास होना 

चािहए । यह एक आदशª िÖथित ह ै। कुछ परी±ाओ ंके िलए सही ढंग स ेचनुा गया। 100 का Æयादशª 

भी पयाªĮ समझा जा सकता ह ै । परÆत ुइसस ेछोटा नहé होना चािहए । इस Æयादशª पर परी±ा कì 

ÿशािसत करके उस पर सभी परी±ािथªयŌ के मापाकंŌ को एक तािलका म¤ ÿÖततु िकया जाता ह ै । 

उसके बाद उन मापांको के आधार पर ÿÂयेक एकांश कì किठनता का Öतर तथा उसकì िवभदेकारी 

शिĉ के सचूकांक कì गणना कì जाती ह ै। 

13.5.4 एकांशŌ का चयन -एकांशŌ कì दोनŌ िवशेषताओ ंको ²ात कर लेन ेके पĲात ्इनके आधार 

पर उन एकांशŌ का चयन िकया जाता ह ैजो सवō°म ह ै। चयन का आधार एक कसौटी होती ह ै। इस 

कसौटी म¤ एकांश का कािठÆय सचूकांक 30-80 के बीच तथा वैधता सचूकांक 30 से ऊपर रखा 

जाता ह ै। परÆत ुयह कसौटी अÂयंत लचीली होती ह ै। ÿÂयेक ÿकार कì परी±ा के िनमाªण म¤ इसका 

ÿयोग नहé िकया जाता। यह कसौटी उस परी±ा के िलए उपयĉु समझी जाती ह ै िजसका उĥÔेय 

िकसी बड़े समहू कì िवशेषता का मापन करके उसकì इकाइयŌ को कवेल ®ेिणयŌ म¤ बाँटना हो, 

अथाªत उस िवशेषता का समहूगत सव¥±ण करना हो। यिद परी±ा का उĥÔेय कुछ बहòत उ¸च योµयता 

अथवा िवशेषता वाले ÓयिĉयŌ का चयन करना हो, अथाªत परी±ा का उĥÔेय चयन हो तो ÿाय: उन 

एकाशंŌ को परी±ा म¤ सिÌमिलत िकया जाता ह ै िजसका कािठÆय सचूकांक 50 अथवा उसके 

आसपास हो तथा वैधता सचूकांक भी .5 स ेऊपर हो। इस ÿकार इन दो सािं´यकìय मानŌ के आधार 

पर एकांशŌ का चयन िकया जाता ह ै। िजतन ेएकांश इस कसौटी पर खरे उतरते ह§ उÆह¤ लेकर पनु: 
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परी±ा का अिÆतम łप तैयार िकया जाता ह ै। यह कर लेन ेके बाद परी±ा अिंतम łप से तैयार मान 

ली जाती ह ै। 

13.5.5 ÿमापीकरण (Standardization)- परी±ा का अिंतम łप तैयार हो जान े पर उसके 

ÿमापीकरण कì ÿिøया आरंभ होती ह ै। ÿÂयेक परी±ा का ÿमापीकरण आवÔयक नहé होता। यिद 

परी±ा एक अÅयापक Ĭारा केवल अपनी क±ा अथवा अपन ेिवīालय के िवīािथªयŌ के िलए बनाइª 

ह ै तो उसके ÿमापीकरण कì आवÔयकता नहé होती। ऐसी परी±ा को ‘अÅयापक Ĭारा िनिमªत’ 

(teacher made) परी±ा कहते ह§ । यिद परी±ा िविभÆन नगरŌ के, िविभÆन िवīालयŌ के अनेकŌ 

िवīािथªयŌ के िलए बनाइª गइª ह ै तो उसका ÿमापीकरण करना आवÔयक होता ह ै । िवशेष²Ō के 

अनसुार एक ÿमापीकृत परी±ा कì िनÌनिलिखत िवशेषताए ँहोती ह§ - 

1. उसकì  िवषय वÖत ुका चयन परी±ण के आधार पर िकया जाता ह ै। 

2. उसके ÿशासन कì िविध भी िनिĲत एव ंÿमापीकृत होती ह ै। 

3. उसके Öकोåरंग कì िविध भी वÖतिुनķ एव ंÿमापीकृत होती ह ै। 

4. वह पयाªĮ łप स ेिवĵसनीय होती ह ै। 

5. वह पयाªĮ łप स ेवैध होती ह ै। 

6. उसके मानक उपलÊध होते ह§ । 

इनम¤ से पहली तीन िवशेषताओ ंका िनधाªरण तो परी±ा का अिÆतम łप तैयार हान ेतक ही हो जाता 

ह ै। िवषय-वÖत ुका चयन एकाशंŌ के िवĴेषण के आधार पर िकया जाता ह ै। उसी Öतर पर ÿशासन 

के िनद¥श, ÿशासन कì समयािविध, उ°रŌ के अकंन आिद का भी ÿमापीकरण हो जाता ह ै। परी±ा 

कì िवĵसनीयता, वैधता एव ंउसके मानकŌ का िनधाªरण बाद म¤ िकया जाता ह ै।  

13.6  पद लेखन हेतु सामाÆय िनयमावली 

सामाÆयत: पदो के िनमाªण म¤ िनÌनािंकत बातŌ का Åयान रखना चािहए - 

1- पदो के िनमाªण कì ÿारंिभक ÿाłप म¤ अनेक पदŌ को सिÌमिलत करना चािहए तािक 

ÿारंिभक ÿाłप łिचकर बन सके । 

2- पदŌ के िनमाªण के ÿारंिभक ÿाłप म¤ पदŌ कì सं´या अिÆतम ÿाłप से अिधक होनी चािहए 

। सामाÆयत: यह दो गणुा रखी जाती ह ै। 
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3- ÿĳŌ कì भाषा ÖपĶ होनी चािहए तािक उसकì िवषय वÖत ु के आधार पर उ°र ÿाĮ हो 

सके, अÆयथा इस बात का खतरा बना रहता ह ैिक ÿĳ के ÿाłप के आधार पर उ°र ÿाĮ 

हो जाये। सदवै कभी नहé िनिĲत łप से यिद शÊदŌ का ÿयोग पदŌ म¤ जहा ंतक संभव हो, 

नहé करना चािहए । 

4- एक ÿकार के पद एक ही साथ िलए जान ेचािहए । जैस ेसÂय/असÂय तथा वैकिÐपक ÿकार 

के पद । 

5- अनिुøयाओ ं का कोइª øम नहé होना चािहए । उÆह¤ संयोग के आधार पर िलखा जाना 

चािहए िजसस ेएक अनिुøया दसूरी  अनिुøया के िलए मागª ÿशÖत न कर सके । 

6- Öमिृत या ÿÂयावाहन कì अपे±ा अिधगम पर अिधक बल िदया जाना चािहए । 

7- कोइª भी पद ऐसा नहé होना चािहए िक उसका उ°र िकसी अÆय पद या पद समहू के आधार 

पर िदया जा सके । 

8- जहा ंतक संभव हो, ÿÂयेक पद का अकं  समान होना चािहए ।  

9- पदŌ म¤ किठनाइª के आधार पर आरोही øम म¤ रखा जाना चािहए । 

10- पदŌ कì भाषा इस ÿकार होनी चािहए िक उ°र परेू ÿĳ Ĭारा िनधाªåरत हो, उसके िकसी अशं  

Ĭारा नहé । 

 
1- पदŌ का ÓयवÖथापन 

पदŌ के परी±ण म¤ ÓयविÖथत करन ेके अनेक łप ह§ - 

 

13.7 वÖतुिनÕ ठ परी±ा 

यह नवीन ÿकार कì परी±ाय¤ होती ह§ । यह अिधक वÖतिुनķ, वैध तथा उपयोगी होती ह ै । इÆह¤ 

ÿमािणक भी बनाया जाता ह ै। सÌपणूª पाठ्यवÖत ुपर ÿĳ पछेू जाते ह§ । यह दो ÿकार कì होती ह ै- 

ÿÂयाÖमरण तथा अिभ²ान। इसम¤ कम समय म¤ अिधक ÿĳ हल करन ेको िदये जाते ह§ । 

वÖतिुनķ परी±ाओ ंका उपयोग संकेत अिधगम ®ृंखला अिधगम तथा बहòभेदीय अिधगम के मापन 

के िलये सफलता पवूªक िकया जा सकता ह ै। इÆह¤ ÿÂयय अिधगम के िलये भी ÿयĉु कर सकते ह§ । 

परÆत ुअ¸छे ÿĳ बनाना किठन होता ह ै। 
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13.8 िनबंधाÂमक परी±ा 

िनबंधाÂमक परी±ाय¤ तथा अिधगम के उĥेÔय 
िनबंधाÂमक परी±ाय¤ िवĵसनीय तथा वैध नहé होती ह ै िफर भी िश±ा के ±ेý म¤ इनका अिधक 
ÿयोग होता ह ै । उ¸च अिधगम उĥÔेयŌ के मापन के िलये िनबंधाÂमक परी±ाय¤ ही सफलतापवूªक 
ÿयĉु कì जा सकती ह ै । िनबधंाÂमक परी±ाओ ं कì सीमाय¤ होते हòए भी इनको हटाया नहé जा 
सकता ह ै । अिपत ु इनके सधुार कì आवÔयकता ह ै । िनबंधाÂमक परी±ाओ ं म¤ तीन ÿकार के 
सधुारŌकì आवÔकयता ह ै। 

1- ÿĳŌ म¤ सधुार 

2- ÿĳ पýŌ म¤ सधुार , तथा  

3- उ°र पÖुतकŌ के मÐूयांकन म¤ सधुार 
1- ÿĳŌ म¤ सुधार - िनबधंाÂमक ÿĳŌ के सधुार के िलये िनÌनिलिखत बातŌ को Åयान म¤ रखना 

चािहये ।ÿÂयेक ÿĳ को िकसी अिधगम के िवशेष उĥÔेय का मापन करना चािहये। ÿĳŌ कì 

रचना म¤ पाठ्य वÖत ुके साथ उĥÔेय को भी महÂव देना चािहए । ÿĳŌ म¤ सिÌमिलत कì गइª 

पाठ्य वÖत ु शĦु तथा वाÖतिवक होनी चािहये। ÿĳŌ कì भाषा ÖपĶ तथा सरल होनी 

चािहये। ÿĳŌ का Öवłप ऐसा होना चािहये िजसके िलये िनिĲत उ°र हो । ÿĳŌ का 

किठनाइª Öतर छाýŌ के अनकूुल होना चािहये । ÿĳŌ का Öवłप भी िविवध ÿकार का होना 

चािहये । 
2- ÿĳŌ पýŌ म¤ सुधार - ÿĳ पý ऐस ेहोन ेचािहये िजनके Ĭारा सभी अिधगम उĥÔेयŌ का 

मÐूयांकन िकया जा सके । पाठ्य वÖत ु के साथ उĥÔेयŌ को िवशेष महÂच िदया जाना 

चािहये। एक ही पाठ्य वÖत ुिविभÆन उĥÔेयŌ के िलए ÿयĉु कì जा सकती ह ै। ÿĳ पý के 

िनद¥श ÖपĶ तथा सरल भाषा म¤ होन े चािहये । अकंŌ का िवतरण ÿĳ के साथ ही देना 

चािहये। मÐूयांकन हते ुउ°रŌ के नमनूे भी देन ेचािहये । 
3- उ°र पुÖतकŌ का मूÐयांकन म¤ सुधार - िनबधंाÂमक परी±ा को उ°र पÖुतकŌ के 

मÐूयांकन म¤ सधुार करना चािहये । मÐूयांकन के िलये योµय ÓयिĉयŌ को परी±क िनयĉु 

करना चािहये। मÐूयांकन िनद¥श सरल तथा ÖपĶ भाषा म¤ होन े चािहये । उ°रŌ के नमनूे 

परी±कŌ को भेजन ेचािहये। ÿĳ के ÿÂयेक खÁड को अलग अलग अकं देन ेचािहये । अकंŌ 

के Öथान पर र¤क अथा úेड िदये जान ेचािहए । केÆþीय मÐूयांकन कì ÓयवÖथा होनी चािहये 

और परी±कŌ को उ°र पÖुतक बांटन ेकì बजाय ÿĳ बांटन ेचािहए । एक ही परी±क Ĭारा 

सभी उ°र पÖुतकŌ के ÿĳ का अकंन करना चािहए । 

अिधगम के उ¸च उĥÔेयŌ के मÐूयांकन म¤ िनबंधाÂमक ÿĳ सफलतापवूªक ÿयĉु िकये जाते 
ह§ ।  
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13.9  िनबंधाÂमक एवं वÖतुिनÕ ठ परी±ा कì तुलना 

िनबंधाÂमक तथा वÖतिुनķ परी±आŌ का तलुनाÂमक अÅययन 

िबÆद ु वÖतिुनķ परी±ा िनबंधाÂमक परी±ा 

1 उĥÔेय िनÕपि° परी±ा, साफÐय तथा 
िनदान, बिुĦ तथा ÿवीणता 
परी±ा म¤ ÿयĉु िकये जाते ह§ । 

िनÕपि° परी±ा, साफÐय, 
वगêकरण, चयन म¤ ÿयĉु होते ह§ । 

2 रचना रचना किठन होती ह ै समय, 
धन तथा शिĉ अिधक Óयय 
होती ह ै। 

रचना सरल होती ह ै । समय भी 
कम लगता ह ै। 

3 अकं अकंन सरल होता ह ै । कंुजी 
कì सहायता से कोइª भी अकंन 
कर सकता ह ै। 

अकंन किठन होता ह। िवषय का 
ÖवािमÂव होन ेपर अकंन िकया जा 
सकता ह ै। 

4 िवĵसनीयता यह अिधक िवĵसनीय होते ह§। 
िवĵसनीयता गणुक ²ात 
िकया जाता ह ै। 

यह िवĵनीय नहé होते ह§ । 
िवĵसनीयता गणुक ²ात करना 
किठन होता ह ै। 

5 वैधता यह अिधक वैध होते ह§ । 
वैधता गणुक कì गणना कì 
जाती ह ै। 

यह वैध नहé होते ह§ वैधता गणुक 
भी ²ात करना किठन होता ह ै। 

6 मानक इनका मानक िवकिसत िकया 
जाता ह ै तथा इÆह¤ ÿमािणत 
बना िलया जाता ह ै। 

मनक िवकिसत करना किठन ह,ै 
ÿमािणक नहé बनाया जा सकता ह ै
। 

7 अनमुान का ÿभाव इनम¤ ÿĳŌ को अनमुान स े भी 
सही िकया जा सकता ह ै । 
िजसके िलये अनमुान सýू 
ÿयĉु करते ह ै। 

अनमुान से सही नहé कर सकते ह ै
। परÆत ुधोखा िदया जा सकता ह ै। 

8 भाषा या सलेुख इनम¤ भाषा तथा सलेुख का 
ÿभाव नहé होता ह ै और न 
भाषा तथा सलेुख के संबंध म¤ 
जानकारी होती ह ै। 

भाषा तथा सलेुख का ÿभाव 
अिधक होता ह ै । भाषा तथा 
सलेुख का भी मापन िकया जा 
सकता ह ै। 

9 अिधगम उĥÔेय ²ानाÂमक प± के ²ान, बोध 
तथा ÿयोग उĥÔेय के िलये 
अिधक उपयोगी होते ह§ । 

²ानाÂमक प± के ÿयोग 
सजृनाÂमक उ¸च उĥÔेयŌ के मापन 
के िलये अिधक उपयोगी होते ह। 
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भावाÂमक तथा िøयाÂमक 
प± के उĥÔेयŌ के िलये ÿयĉु 
नहé कर सकते ह ै। 

भावाÂमक प± के उĥÔेयŌ के िलये 
भी ÿयोग िकये जाते ह§ । 

10 ÿशासन ÿशासन म¤ िविशĶ िनद¥शाे ंको 
ÿयĉु िकया जाता ह ै । 
ÿशासन किठन होता ह ै।  

ÿशासन सरल होता ह ै । कोइª 
िविशĶ िनद¥श ÿयĉु नहé िकये 
जाते ह§ । 

11 थकान छाýŌ को थकान अिधक होती 
ह ै । िविशĶ िनद¥श ÿयĉु होते 
ह§ । 

अपे±ाकृत कम थकान होती ह ै । 
सामाÆय िनद¥श ÿयĉु िकये जाते ह ै
। 

12 ÿिश±ण इन परी±ाओ ं कì रचना म¤ 
ÿिश±ण आवÔयकता होती ह ै
। चार िविशĶ सोपानŌ का 
अनसुरण िकया जाता ह ै। 

इनकì रचना म े◌ंिकसी ÿिश±ण 
कì आवÔयकता नहé होती ह ै । 
परुाने ÿĳŌ कì सहायता म े
◌ंरचना कì जाती ह ै। 

13 पाठ्य वÖत ु इन परी±ाओ ं कì रचना म¤ 
पाठ्य वÖत ु का सàूम łप म¤ 
िवĴेषण करना होता ह ै। 

पाठ्य वÖत ु का Óयापक łप ही 
पयाªĮ होता ह ै। 

14 छाýŌ कì तैयारी छाýŌ को पाठ्य वÖत ुके तÂवŌ 
का सàूम łप म¤ अÅययन 
करना होता ह ै। 

छाý पाठ्य वÖत ु के महÂवपणूª 
तÂवŌ का Óयापक łप म¤ अÅययन 
करता ह ै। 

 
 

13.10  सारांश 

उपरोĉ अÅययन स ेयह ²ात होता ह ैिकसी भी उ°म परी±ण िनमाªण म¤ पद रचना का िकतना महÂव 

होता ह ैपद रचना के िलए ³या आवÔयक सावधािनया ंरखनी पड़ती ह ै। पद रचना के ³या आवÔयक 

मापदÁड होते ह ैपदŌ कì किठनाइª Öतर एव ंिवभेदन ±मता ²ात करना एक महÂवपणूª कायª होता ह ै। 

साथ ही इस अÅययन के अÅययन स ेहम¤ वÖतिुनÕ ठ एव ंिनबंधाÂमक ÿĳŌ कì उनकì िवशेषताओ ंएव ं

अतंर कì जानकारी िमल सकì ह ै। 

13.11  शÊदावली 
1. पद िवĴेषण - वह ÿिøया िजसम¤ िकसी परी±ण के िविभÆन पदŌ कì सापेि±क किठनाइª 

सतर एव ंिवभदेनकारी शिĉ का पता लगाया जाता ह ै। 
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2. िवभेदकारी - क±ा के उ°म, मÅयम एव ंमÅयम से नीच ेवाले िवīािथªयŌ म¤ िवभदे कर 

सके। 

13.12   ÖवमूÐयाकंन हेतु ÿĳ 

1. पद का अथª बताये और इनकì ³या िवशेषताएँ होती ह ै? 

2. पद लेखन हते ु³या आवÔयक ह ै? समझाइए | 

3. िनबंधाÂमक एवं  वÖतिुनķ परी±ा म¤ अतंर िलख¤ | 
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इकाइª -14 

पद िवĴेषण, पदŌ का किठनाइª Öतर, िवभेदन 

±मता एव ंउनम¤ सबंंध 

Item Analysis, difficulty level of items and discrimination power of an item 

इकाइª कì łपरेखा 

14.1  ÿÖतावना 

14.2  उĥÔेय 

14.3  पद िवĴेषण का अथª 

14.4  पद िवĴेषण के ÿमखु कायª 

14.5  पद िवĴेषण कì ÿणािलया ँ

14.6  पद िवĴेषण म¤ किठनाइª सचूकांक और िवभेदीकरण सचूकाकं  ²ात करन ेकì ÿिविधया ँ

14.7  पद किठनाइª Öतर 

14.8  पद किठनता Öतर का िनधाªरण 

14.9  पद कì िवभदेन शिĉ 

14.10  पद िवभदेन शिĉ का िनधाªरण 
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14.1 ÿÖतावना 

पद िवĴेषण एक ÿौīोिगकì ह ैिजससे परी±ण के िलए अपिे±त पदŌ का चयन,अनÿुयĉु पदŌ को 

िनरÖत करना व पदŌ कì सं रचना म¤ सधुार का कायª िकया जाता ह ै| इस पĦित Ĭारा परी±ण को और 

अिधक साथªक व उपयोगी बनाया जाता ह ै | समांतर परी±णŌ कì रचना म¤ भी यह बहòत अिधक 

महÂवपणूª होती ह ै | इस अÅयाय म¤ हम पद िवĴेषण के कायª, ÿणािलयाँ, पद किठनाई Öतर का 

अÅययन कर¤गे | 

14.2  उĥेÔय 

इस इकाई के अÅययन के बाद आप- 

 पद िवĴेषण का अथª समझ सक¤ गे | 

 पद िवĴेषण के ÿमखु कायª जान पाएं गे | 

 पद िवĴेषण कì ÿणािलयŌ कì जानकारी ÿाĮ हो सकेगी | 

 पद िवभदेन शिĉ का िनधाªरण जान पाएं गे | 
 

14.3 पद िवĴेषण का अथª 

यह एक ऐसी ÿौīोिगकì ह ै िजसके Ĭारा सफल परी±ण का चयिनत, िनरÖत या सोपान म¤ 

सधुाराÂमक िÖथित लायी जा सकती ह ै । ÿयोग हते ुपद िवĴेषण ÿणाली के माÅयम से चनुे गये 

सोपानŌ Ĭारा उनके उĥÔेयŌ को परूा िकया जा सकता ह ै। इसिलए िक चनुे हòए पदŌ कì एक िवशेषता 
होती ह,ै िजसस ेÿयोग के ÿमखु लàयŌ को पा सके । इस ÿयोग व परी±ण के िनÌन मु́ य  लàय ह ै- 

1- अËयािथªयŌ को चयिनत करना | 

2- अËयािथªयŌ का वगêकरण करना | 

3- अËयािथªयŌ को आगे बढ़ाना | 

4- अËयािथªयŌ को अनिुÖथितयाँ ÿदान करना | 

5- अËयािथªयŌ के भिवÕय के ÓयवहारŌ के संबंध म¤ पवूª कथन करना | तथा 

6- अËयािथªयŌ म¤ Óयिĉगत िमýता Öथािपत करना | 
 
परी±ण के उपयुªĉ ÿयोजनŌ को हािसल करन ेहते ुिनÌन ÿकार के जांच परी±ण आयोिजत 
करन ेहोते ह§ । इनम¤ शािमल पदŌ कì िविशĶताए ँअलग ÿकृित कì होती ह ै। उदाहरणाथª - 
अËयािथªयŌ का चयन करन ेके िलए िजस परी±ण कì रचना कì जायेगी उसम¤ सिÌमिलत 
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पदŌ का समÖया Öतर ºयादा होना चािहए, जबिक शेष उĥÔेयŌ कì ÿािĮ के िलए परी±ण के 
पदŌ का किठनाइª Öतर सामाÆय होना चािहए । 
 
पद िवĴेषण पĦित Ĭारा एक परी±ण को अिधक साथªक और उपयोगी बनाया जा सकता 
ह ै। पदŌ कì िवशेषताए ंऔर उनका चयन इस तकनीक Ĭारा ही संभव होता ह ै। इस ÿकार 
पद िवĴेषण कì िøया मापन के तहत महÂवपणूª होती ह ै। 

14.4 पद िवĴेषण के ÿमुख कायª 

पद िवĴेषण के तीन ÿमखु कायª िनÌनिलिखत ह§ -  

1- परी±ण के िलए अपेि±त पदŌ का चयन करना 

2- अनपुयĉु  पदŌ को िनरÖत करना, तथा 

3- पदŌ कì संरचना म¤ सधुार करना 

इसस ेपदŌ के मÐूयांकन कì जानकारी हो जाती ह ै िक बहòिवकÐप सवालŌ म¤ स े िकस ÿकार का 

सवाल ºयादा मजबतू ह ैऔर कौन सा बेजान व शिĉहीन ह ै। ऐसा ²ात हो जान ेपर इस ÿकार के 

िवकÐपŌ को पåरवतªन करन ेसे पदŌ को सधुारा जा सकता ह ै। 

इन कायŎ के अलावा पद िवĴेषण कì अधोिलिखत कायŎ को कराना संभव होता ह,ै िजसस े

परी±ण कì साथªकता और उपादेयता बढ़ती ह ै। 

(क) परी±ण बनान ेवाले को सभी पद के संबंध म¤ सां ि´यकìय Ĭारा समÖया Öतर सचूकाकं  और 

िवभदेीकरण सचूकाकं  ÿाĮ हो जाता ह,ै िजसस ेपदŌ कì जांच वÖतिुनķ łप स ेकì जाती ह ै। 

(ख) शिĉ परी±ण के तहत िवजातीय को शािमल िकया जाता ह ै। शिĉ परी±ण को सामाÆयत: 

गÂयाÂमक परी±ण के łप म¤ ÿयĉु करती ह ै । अतएव परी±णŌ को िवजातीय बनान ेके िलए पद 

िवĴेषण पĦित को ÿयĉु िकया जाता ह ै। गित परी±ण म¤ पद िवĴेषण का िवशेष ÿयोग नहé ह ै

और गÂयाÂमक परी±ण के पदŌ कì ÓयवÖथा किठनाइª Öतर के आधार पर कì जाती ह§ सबस ेआसान 

सवाल सबस ेपवूª सवाªिधक मिुÔकल सवाल अतं म¤ रखा जाता ह ै। 

(ग) िकÆहé पåरिÖथितयŌ म¤ दो समाÆतर परी±णŌ कì रचना करन ेकì जłरत होती ह§ । दोनŌ परी±णŌ 

कì पाठ्यवÖत ुएक ही होती ह,ै िकÆत ुपदŌ कì िविशĶताए ंअलग होती ह ै। अतएव पदŌ के समान 

सचूांको को अलग अलग दो परी±णŌ म¤ रखन ेसे परी±ण के समानाÆतर łप स े िनिमªत िकए जा 

सकते ह§ । 
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14.5 पद िवĴेषण कì ÿणािलयाँ 

मापन के सािहÂय का अवलोकन करन ेपर यह िविदत होता ह ैिक पद िवĴेषण कì कइª पĦितयŌ को 
िवकिसत िकया गया ह,ै परÆत ुउनम ेसे दो पĦितया ंºयादा ÿचिलत ह ै- 

1 चåरता िवĴेषण ÿणाली Ĭारा पद िवĴेषण - 

पद िवĴेषण हते ुसां ि´यकìय चåरता िवĴेषण कì तकनीक को ÿयĉु करते ह§ । इसके िलए िĬभजुी 

तािलका िनिमªत कì जाती ह ै। पिंĉ म¤ पद और ÖतÌभ म¤ परी±ाथê को ÓयविÖथत करके परी±ािथªयŌ 
के सही उ°रŌ को अिंकत करते ह§, िजसस ेदो ÿकार के ÿद° िनकलते ह§ िक परी±ािथªयŌ न े कुल 

िकतन े पद सही िकये ह§, और दसूरे  ÿÂये पद को िकतन े परी±ािथªयŌ न े सही िकया। इस ÿकार 

परी±ाथê चåरता और पद चåरता दोनŌ को ²ात कर पदŌ के सचूकाकं  कì गणना कì जाती ह ै। उस 

तरह कì तािलका को िवĵसनीयता के अÅयाय म¤ िदया गया ह ै। इसका ÿयोग िवĵसनीयता गणुांक 
²ात करन ेके िलए िकया गया, जो सबसे शĦु िविध मानी जाती ह ै। 

14.6 पद िवĴेषण म¤ किठनाइª सूचकांक और िवभेदीकरण सूचकांक 

²ात करने कì ÿिविधयाँ 

पद िवĴेषण म¤ किठनाइª सचूकांक और िवभदेीकरण सचूकाकं  मालमू करन ेम¤ िभÆन िभÆन ÿिविधयŌ 
को ÿयĉु करते ह§ ‘ 

1 समÖया सूचकांक कì ÿणाली 

आमतौर पर दो ÿणािलयŌ को ÿयोग म¤ लाते ह§ -  

अ) डेिवस तथा हापªर कì अनपात ÿिविध 

ब) ÿमािणक ÿाĮांक अथवा सामाÆय संभाÓयता चø 

2 िवभेदीकरण अथवा पद वैधता कì ÿणाली 

अ) डेिवस तथा हापªर कì अनपात ÿिविध 

ब) सह संबंध ÿिविधया ँिनÌनिलिखत ह§ - 

1- टेůाकोåरक सह संबंध ÿणाली 

2- Éलनागन सह संबंध ÿणाली 

3- सामÁड ÿणाली  
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4- िĬपां िĉक सह संबंध ÿणाली 

5- िबÆद ुिĬपािंĉक सह संबंध ÿणाली 

6- फाइª सह संबंध ÿणाली 

14.7  पद किठनाइª Öतर 

िकसी ÿĳ के किठनाइª Öतर से ताÂपयª िवīािथªयŌ कì ŀिĶ म¤ ÿĳ कì किठनाइª से ह ै । परी±ण म¤ 

िजतन ेपद हŌगे उतन ेही Öवतंý łप स ेकिठनाइª Öतर हŌगे। िकसी भी समहू के समÖत ÓयिĉयŌ Ĭारा 

हल करन े वाले अÂयÆत सरल पद या हल न करन े वाले अÂयÆत किठन पदŌ को परी±ण म¤ 

सिÌमिलत नहé िकया जाता ह ै। सामाÆयत: ऐसा माना जाता ह ैिक िकसी समहू म¤ 50 ÿितशत लोगŌ 

Ĭारा िकसी पद को हल कर िलया जाता ह ै तो वह पद उपयĉु किठनाइª Öतर का माना जायेगा। 

लेिकन इसका अथª कतइª यह नहé हो सकता िक िकसी परी±ण म¤ सभी पद उपरोĉ िवशेषताए ंिलए 

हो । ऐसे पद भी होन ेचािहए िजÆह¤ समहू के ®Õे ठतम एव ंÆयनूतम ÓयिĉयŌ Ĭारा हल िकया हो । 

परी±ण म¤ िजतन ेपद होग¤ उतन ेही Öवतंý łप स ेकिठनाइª Öतर हŌगे। परी±ण के पदŌ म¤ किठनता 

Öतर इिंगत करन ेके िलए िकसी पद का सही व गलत उ°र देन ेवाले ÓयिĉयŌ का ÿितशत ²ात िकया 

जाता ह ै । िकसी समहू के समÖत ÓयिĉयŌ Ĭारा हल करन े वाले तथा हल न करन े वाले पद को 

परी±ण म¤ सिÌमिलत नहé िकया जाता ह ै। जो पद समहू के पचास ÿितशत ²ात िकया जाता ह ै। वह 

उपयĉु किठनता Öतर को समझा जाता ह ै । यह जłरी नहé ह ै िक परी±ण म¤ केवल ऐस े पद ही 

सिÌमिलत िकये जाए िजÆह¤ पचास ÿितशत ÓयिĉयŌ न े हल िकया ह,ै बिलक ऐस े पदŌ को भी 

शािमल िकया जाता ह ैिजÆह¤ समहू के ®“ेठ तम व िनÌनतम ÓयिĉयŌ न ेभी हल िकया हो । किठनता 

Öतर स ेपदŌ को øिमक łप स ेÓयविÖथत िकया जा सकता ह ै। इसस ेयह भी संकेत िमलता ह ैिक 

परी±ण म¤ कौन सा पद ÿथम, मÅय तथा अÆत म¤ आयेगा। पदŌ का किठनता Öतर ²ात करन ेकì कोइª 

िनिĲत उपयĉु िविध नहé ह ै । टोटे 1967 के अनसुार पद के किठनता को ²ात करन ेकì सबस े

उपयोगी िविध पद को सही हल करन ेवाले परी±ािथªयŌ का अनपुात ह ै। अनपुात िजतना कम होगा 

पद उतना ही किठन होगा। 

इस संबंध म¤ āेडफìÐड तथा मोरडोक का िवचार ह ै‘‘िवभदेन शीलता कì माýा को पद किठनता कì 

सचूी के łप म¤ िलया जा सकता ह,ै समहू के 90 ÿितशत ÓयिĉयŌ Ĭारा शĦु हल िकये गये पद को 

अित सरल पद, 10 ÿितशत ÓयिĉयŌ Ĭारा हल िकये गये पद को अित किठन पद तथा 50 ÿितशत 

ÓयिĉयŌ शĦु हल िकये गये पद को अित सरल पद 10 ÿितशत ÓयिĉयŌ Ĭारा हल िकये गये पद को 

अित किठनपद तथा 50 ÿितशत ÓयिĉयŌ Ĭारा शĦु हल िकये गये पद को उपयĉु किठनता Öतर का 

पद समझा जाता ह ै। 
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14.8  पद किठनता Öतर का िनधाªरण 

पद कì किठनता Öतर ²ात करन ेकì ÿमखु िविधया ँिनÌन ह ै- 

1- सामाÆय सýू के माÅयम से पद के किठनता Öतर को ²ान करन ेका सामाÆय सýू इस ÿकार ह ै

-  

100.. 
N
RDI  

यहा ँ 
..DI पद किठनता 

R = सही उÂ°र देन ेवाले ÓयिĉयŌ कì सं´या 
N = ÓयिĉयŌ कì कुल सं´या 
यिद िकसी समहू के 75 छाýŌ म¤ से 60 ने पद का सही उ°र िदया तो इस पद का किठनता 
Öतर  

100
75
60.. DI  

%80.. DI , होगा 
2- 27 ÿितशत उ¸च तथा 27 ÿितशत िनÌन समूह के सही ÿÂयु°र Ĭारा - इस िविध Ĭारा 

किठनता Öतर ²ात करन ेके िलए सवªÿथम सभी उ°रदाताओ ंके परी±ण के कुल ÿाĮांक 

के आधार पर उ¸चतम स े िनÌनतम कì ओर ÓयविÖथत करके उसम¤ स ेउपर 27 ÿितशत 

तथा नीच ेके 27 ÿितशत ÓयिĉयŌ का चयन िकया जाता ह ै। इसके बाद ÿÂयेक पद के सही 

ÿÂयतुरŌ कì गणना का उ¸च तथा िनÌन समहूŌ का अलग अलग योग ²ात कर िनÌनािंकत 

सýू Ĭारा किठनता Öतर ²ात िकया जाता ह ै- 

 

2
100 LU 

  

उदाहरणाथª, िकसी पद को उ¸च समहू के 50 ÓयिĉयŌ तथा िनÌन समहू के 27 ÓयिĉयŌ न े
हल िकया तो उसका किठनता Öतर 100 - 50 +20/2 = 65 होगा। इस िविध म¤ किठनता 
मÐूय का ÿसार 0 स े 100 तक होता ह ै । 90 स ेअिधक तथा 19 से कम किठनता मÐूय 
वाले पद को कमजोर तथा अनपुयĉु  समझना चािहए । अÂयÆत किठन व अÂयÆत सरल  
पदŌ को परी±ण म¤ नहé रखना चािहए । 

3- हापरª कì फैसीिलटी इÆडे³स - 27 ÿितशत उ¸च तथा 27 ÿितशत िनÌन महू के ÿÂय°ुर 

कì िविध एक ऐसा ÿितशत ह ै िजसके Ĭारा िवĵसनीय पåरणाम ÿाĮ िकये जा सकते ह§ । 

हापªर कì िविध म¤ उ¸च समहू तथा िनÌन समहू के सही ÿÂय°ुरŌ को जोड़कर दोनŌ समहूŌ के 

अिधकतम योग स ेिवभािजत कर िदया जाता ह ै। 

Facility Index सýू िनÌन ह ै। 
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2E
R(L)R(U)(FI)Index Facility 

  

 
उदाहरणाथª, यिद 400 म¤ स ेिकसी उ¸च समहू के 70 तथा िनÌन समहू के 50 ÓयिĉयŌ न े
सही ÿÂयतुर िदया तो उनका  

1082
1005070)(




FI  

FI = 120/216 = 56 % हòआ । अथाªत इस पद का किठनता Öतर 56 ÿितशत हòआ । 
4- सामाÆय वø के Ĭारा परी±ण पद के किठनता को सामाÆय वø के मानक िवचलन Ĭारा भी 

²ात िकया जा सकता ह ै। यिद िकसी परी±ण पद को 84 ÿितशत परी±ाथê सही łप स े

हल कर लेते ह§ तो सामाÆय वø म¤ उनका øम  .).(1 DS  होगा अथाªत मÅयमान स े1 

मानक िवचलन कम होगा। इसी तरह यिद पद को केवल 16 ÿितशत िवīाथê ही हल कर 

पाते ह ैतो उनका øम .).(56.0 DS  या .).(56.0 DS  ह,ै तो इसका ताÂपयª यह 

होगा िक उस पद को øमश: 69 ÿितशत तथा 31 ÿितशत ÓयिĉयŌ न ेहल िकया। अत: 

यहा ँपर किठनता Öतर 31 ÿितशत होगा। 

14.9  पद िवभेदन शिĉ 

िकसी मनोवै²ािनक परी±ण के िलए िलख ेगये पदाे ंकì एक महÂवपणूª िवशेषता िवभेदन शिĉ कहé 

जाती ह ै। यह माना जाता ह ैिक मापी जाने वाली योµयता समहू के सभी ÓयिĉयŌ म¤ समान माýा म¤ 

नहé पायी जाती। कुछ Óयिĉ योµयता म¤ अिधक तथा कुछ कम योµयता वाले हŌगे। उदाहरणाथª? यिद 

हम बĦु को मापन कर रह ेह ैतो कुछ Óयिĉ औसत से नीच ेपाये जायेग¤ । एक अ¸छे परी±ण कì यह 

िवशेषता होनी चािहए िक वह ÓयिĉयŌ कì योµयता कì माýा के आधार पर भेद या अÆतर को ÖपĶ 

कर सके । अत: इस उĥÔेय को परूा करन ेके िलए पदŌ के भीतर िवभदेन शिĉ कहा जाता ह ै। बी 

1953 के अनसुार माप ेजान ेवाले शीलगणु या शीलगणुŌ के समहू के łप म¤ ®ķे ÓयिĉयŌ स ेअलग 

करन ेकì िकसी पद कì ±मता को िवभेदन देशनांक कहा जाता ह ै। 

14.10  पद िवभेदन शिĉ का िनधाªरण 

पदŌ कì िवभदेन शिĉ कì गणना हते ुअनेक िविधयŌ का िवकास िकया जाता ह ै । इनम¤ से मु́ य 

िविधया ँिनÌन ह ै- 

1 Éलानागन का ÿोड³ट मोमेÆट सहसबंंध गुणांक िविध  

Éलानागन ने तािलका म¤ किठनता Öतर और िवभेदनशिĉ संबंधी देशनाकंो के िविभÆन मÐूयŌ को 

ÓयविÖथत िकया ह ै। उनके Ĭारा िदये गये िनद¥शŌ कì सहायता से किठनाइª और िवभदेनशीलता के 
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देशनाकंो को सीध ेसीध ेतािलका से देखा जा सकता ह ै। िगलफोडª ने फेलनागन िविध को िकसी पद 

कì वैधता ²ात करन ेकì सबस ेÿभावशाली िविध बताया ह ै। इस िविध के चार मु́ य चरण ह ै- 

क) सÌपणूª ÿितदशª स े27 ÿितशत उ¸च तथा 27 ÿितशत िनÌन ÓयिĉयŌ को छांटना। 

ख) ÿÂयेक पद के सही ÿÂयतुरŌ कì गणना का उ¸च तथा िनÌन समहू का अलग अलग योग ²ात 

करना 

ग) दोनŌ समहूŌ - उ¸च U तथा िनÌन L के मÅय सही ÿÂयो°रŌ का अÆतर ²ात करना। 

घ) Éलैगन कì सारणी Ĭारा ÿोड³ट मोमÁेट सह संबंध ²ात करना। 

इस िविध म¤ देशनाकंो को ÿसार 0 स े 93.  के बीच आता ह ै । िनÌन सहसंबंध वाले पदŌ को 

परी±ण स ेछांट िदया जाता ह,ै चाह ेव धनाÂमक या ऋणाÂमक कुछ भी हो । शÆूय या ऋणाÂमक 

देशनाकंŌ वाले पदŌ को अनपुयĉु  तथा 0.25 से कम वैधता गणुांक वाले पदŌ को कमजोर पद माना 

जाता ह ै। 

2 डेिवस िवभेदनकारी सूची 

डेिवस के चाटª से भी िदये गये िनद¥शŌ कì सहायता स ेभी देशनाकंो कì जानकारी ÿाĮ कì जा सकती 

ह ै । डेिवस कì िविध पदŌ का िवभदे मÐूय ²ात करन े कì एक महÂवपणूª िविध ह ै । इस चाटª म¤ 

िवभदेनकारी देशनाकं ÿितशत तथा सह संबंधŌ पर आधाåरत होते हòए भी ये ÿितशत तथा सह संबंध ्

के łप म ेनहé पढ़ ेजाते ह§ । यह चाटª सीधी रेखा मापनी ह ै। ³यŌिक इसम¤ मापनी के समÖत िबÆदओु  ं

पर देशनाकंो के मÅय कì दरूी एक समान होती ह ै । ये िबÆद ु Z ÿाĮांक होते ह§, इनको जोड़ा तथ 

औसत िकया जाता ह ै। इस िविध के चार चरण होते ह§ । 

क) िकसी समहू के 27 ÿितशत उ¸च तथा 27 ÿितशत िनÌन ÓयिĉयŌ को छांटना | 

ख) ÿÂयेक पद के सही ÿÂयतरŌ कì गणना कर उ¸च तथा िनÌन समहूŌ को अलग अलग योग करना। 

ग) दोनŌ समहूŌ के सही ÿÂय°रŌ के मÅय अÆतर ²ात करना । 

घ) चाटª के माÅयम से िवभदेनकारी सचूी को देखना । 

3. सायमÁड िविध 

यह िविध उ¸च तथा िनÌन समहूŌ पर आधाåरत होती ह ै तथा िजसकì यह माÆयता ह ै िक िकसी 

परी±ण के ®ķे पद वे ह§ िजÆह¤ उ¸च समहू के Óयिĉ हल कर सक¤  तथा कमजोर पद व ेह§ िजÆह¤ केवल 

कमजोर Ĭारा ही हल िकया जा सके । इस िविध के तीन मु́ य चरण ह ै। 
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क) ®ķे व कमजोर ÓयिĉयŌ के दो समहू ‘अ’ एव ं‘ब’ बना िलये जाते ह§ । 

ख) ÿÂयेक पद के सही ÿÂयतुर कì गणना कर ली जाती ह ैतथा दाेनŌ अ व ब समहूŌ को अलग 

अलग योग कर िलया जाता ह ै। 

ग) दोनŌ समहूŌ के सही ÿÂयतरŌ के मÅय अÆतर ÿÂयेक पद कì वैधता कì माýा को Óयĉ करता ह ै। 

सायमÁड िविध Ĭारा िवभेदन देशनांक कì गणना 

पद øम उ¸च वगª िनÌन वगª िवभदेन शिĉ  Óयाखा 
1 18 05 13 उ°म 
2 17 15 02 िनबªल 
3 10 10 00 िनरथªक 
4 06 09 03 अवैध 
5 09 06 03 साधारण 
6 15 11 04 साधारण 
7 19 07 12 उ°म  
8 08 08 00 िनरथªक 
9 16 05 11 उ°म  
10 12 11 01 िनबªल 
 

उĉ तािलका के अÅययन स ेÖपĶ होता ह ैिक कुछ िवभदेन देशनांक शÆूय ह ै। ऐस ेपदŌ कì िनरथªक 

माना जाता ह ै³यŌिक ये िवभेदन शिĉ नहé रखते ह ै। िजन पदŌ पर दोनŌ समहूŌ का अÆतर अिधक ह ै

उÆह¤ उ°म कहा जायेगा। िकÆत ुिजनम ेयह अÆतर कम ह ैउन पदŌ को िनबªल माना जायेगा। िजस पद 

का देशनंाक  ऋणाÂमक ह ैवह अवैध होता ह ै। िनरथªक व अवैध परी±ण के िलये नहé चनुे जाते ह§ । 

4 कैली िविध 

कैली िविध भी िकसी समहू के उ¸चतम एव ंिनÌनतम 27 ÿितशत पर आधाåरत ह ैपरÆत ुदोनŌ समहूŌ 

के सही ÿÂय°ुीरŌ के अनपुान से संबं िधत न होकर सामाÆय संभवना वø कì िसगमा इकाइª )( unit  

के आधार पर पदŌ के अÆतरŌ को ÿदिशªत करती ह ै। इस िविध के चार चरण होते ह§ - 

क) 27 ÿितशत उ¸च तथा 27 ÿितशत िनÌन ÓयिĉयŌ को छाटंना 

ख) ÿÂयेक पद के सही ÿÂयतुर कì गणना करके उ¸च तथा िनÌन समहूŌ का अलग अलग योग ²ात 

करना। 
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ग) सामाÆय संभावना वø कì उपयĉु तािलका से उ¸च तथा िनÌन समहूŌ के ÿÂयतुरŌ के योग के 

आधार पर िसगमा मÐूय ²ात करना । 

घ) उ¸च समहू Ĭारा ÿाĮ िसµमा मÐूय म ेस ेिनÌन समहू के िसगमा मÐूय को घटाना । 

कैली िविध के अनसुार देशनांक का ÿसार 0 से 18.5 के मÅय होता ह ै । ऋणाÂमक या शÆूय 

देशनांक वाले पद अवैध तथा 0.40 गणुांक से कम वाले पदŌ को दबुªल  समझा जाता ह ै। 

5- िगलफोडª का काइª वगª परी±ण िविध 

िगलफōड 1954 न ेपदŌ कì िवभेदन शिĉ ²ात करन ेके िलये काइª वगª परी±ण िविध का 
सझुाव िदया ह ै। काइª वगª परी±ण का ÿयोग करन ेके िलए यह आवÔयक ह ैिक उ¸च समहू 
तथा िनÌन समहू म¤ ÓयिĉयŌ कì सं´या एक समान हो । काइª वगª का सýू इस ÿकार ह ै- 

PQ
PIpNx

4
)(2 


  

2x Chi-suquare काइª वगª 
N = उ°रदाताओ कì कुल सं´या 
p = उ¸च समहू म¤ सफल ÓयिĉयŌ का अनपुात 

(Proporition of succersful individuals in upper group) 
P = िनÌन समहू म¤सफल ÓयिĉयŌ का अनपुात 
(Proporition of succersful individuals in lower group) 
P = p तथा PI का अकंागिणतीय माÅय 
(Airthmatic means of p  and  PI ) 
Q = 1- P 
 
काइª  वगª के साथªक आन ेपर पद को धनाÂमक िवभदेन शिĉ से पणूª माना जाता ह ै। और 
ऐस ेपदŌ का चयन अिंतम łप स ेपरी±ण के िलए कर िलया जाता ह ै। 
फलÖवłप हम यह कह सकते ह§ िक, पद िवĴेषण कì सहायता से िकसी िनÌन कोिट के 
पद कì गणुव°ा को बढ़ाया नहé जा सकता । हम िसफª  अवैध, िनरथªक और दबुªल  पदŌ को 
परी±ण के अिंतम ÿाłप म¤ सिÌमिलत िकए जान ेसे रोक सकते ह§ । 

14.11 पद िवĴेषण ÿिøया के मापन 

पद िवĴेषण ÿिøया के िनÌनिलिखत महÂवपणूª चरण होते ह§ - 
क)  सबस ेपहले परी±ण के ÿÂयेक पद का अकंन िकया जाता ह ैतथा सही ÿÂय°ुरŌ को िगन 

िलया जाता ह ै। 
ख)  ÿÂयेक Óयिĉ के योग अकं  के आधार पर 27 ÿितशत उ¸च (पिĉयŌ उ¸च समहू) तथा 27 

ÿितशत िनÌन ÓयिĉयŌ (िनÌन समहूŌ) को ²ात करना। 
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ग)  िफर यह देखा जाता ह ैिक उ¸च व िनÌन समहू के िकतन ेिकन ेÓयिĉयŌ ने ÿÂयेक पद को 
सही łप से हल िकया या गलत िकया। इसी तरह से ÿÂयेक पद पर िनÌन तथा उ¸च समहू 
के सही ÿÂयतुरŌ के अÆतरŌ को ²ात कर िलया जाता ह ै। िफर इन अÆतरŌ को आरोही øम म¤ 
ÓयविÖथत करते ह§ - उ¸चतम ऋणाÂमक अकं  से ÿारंभ कर उ¸चतम धनाÂमक अकं  तक 
समाĮ कर देते ह ै । अिधक धनाÂमक अÆतर अिधक िवभदेी पदŌ को इिंगत करता ह ै । 
जबिक अलप धनाÂमक अÆतर या ऋणाÂमक अÆतरŌ वाले पद िवभदे नहé करते ह§ । 

घ)  पदŌ को किठनता Öतर ²ात करन ेहते ुउ¸च तथा िनÌन समहू Ĭारा हल िकये गये पदŌ कì 

सं´या के योग को 2 से िवभािजत कर 100 म¤ स ेघटा देते ह§ । 

उदाहरण के िलये, िकसी समहू के उ¸च तथा िनÌन वगª Ĭारा िकये गये 5 ÿÂय°ुरŌ को िनÌन तािलका 

म¤ अिंकत िकया जा रहा ह ै– 

पद िवĴेषण तािलका 

समहू िवकÐप नहé 
िकया 

परी±ण 
सं´या 

मÐूय Öतर 
अ ब स छ य 

उ¸च वगª 1 12 2 1 0 x 16 4 78 
िनÌन वगª 2 8 3 3 0 x 16   
योग 3 20 5 4 0  32   
 

ÿÖततु उदाहरण म¤ पद ‘ब’ का उ°र ही शĦु ÿÂयतुर ह ै। अत: िवभेदन मÐूय तथा किठनता Öतर ²ात 

करन ेके िलए उसी ÿÂयतुर के अकंŌ  का ÿयोग िकया जायेगा। इस चाटª का ÿयोग आवÔयकता पड़न े

पर िकया जाता ह ै। 

14.12 सारांश 

किठनता Öतर के समान ही पदŌ को िवभदेन शिĉ कì जांच कì जाती ह ै। िवभदेन शिĉ से ताÂपयª 

माप ेजान ेवाले शीलगणु के आधार पर Óयिĉयेा ंया उनके समहू म¤ भेद करन ेकì ±मता से ह ै। िजन 

पदŌ कì िवभदेनशिĉ 20 या उसस ेअिधक पायी जाती ह ैउसे ही परी±ण के अिÆतम łप म¤ शािमल 

िकया जाता ह ै। पद कì िवभदेन शिĉ का िनधाªरण िनÌन िविधयŌ Ĭारा िकया जाता ह ै- फलेनागन 

ÿोड³ट मोमÁेट सह संबंध गणुांक िविध, डेिवस िवभदेनकारी सचूी, सांयमÁड िविध, कैली िविध एव ं

िगलफोडª कì काइª वगª परी±ण िविध इÂयािद ह ै। 
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पद किठनत व िवभदेन शिĉ कì जांच के पĲात उ°म व उिचत पदŌ के Ĭारा परी±ण के अिÆतम łप 

कì रचना कì जाती ह ै। पद िवĴेषण ÿिøया कुछ चरणŌ के माÅयम स ेपरूी कì जाती ह ै िजसका 

वणªन ÿÖततु इकाइª म¤ िकया गया ह ै। 

14.13  शÊदावली 

 पद िवभेदन शिĉ - ÿĳ पद का वह गणु, िजसस ेवह िकसी वÖत ुका अिधक एव ंकम 
²ान वाले ÓयिĉयŌ म¤ िवभेद या अÆतर करन ेम¤ समथª ह§ । 

 सह संबंध - जब दो या दो से अिधक पदŌ तथा घटनाओ ंम¤ चामाªÂमक संबंध पाया जाता 
ह,ै तब ऐसे पारÖपåरक संबंधक को सह संबंध कहते ह§ । 

 पद किठनता - परी±ािथªयŌ का वह ÿितशत, िजÆहŌन ेÿĳ या पद को ठीक हल िकया हो । 
50 ÿितशत किठनता का अथª ह ैिक ÿĳ को ÿितिøया करन ेवाले परी±ािथªयŌ के आध ेन े
ठीक िकया गया ह ै। 

14.14  ÖवमूÐयांकन ÿĳ 

1  पद के किठनता Öतर को ²ात करन ेके सामाÆय सýू ³या ह ै। 
2  फेिसिलिट इÆडे³स का सýू ³या ह ै 
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